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ชื่อเร่ือง การจัดกจิกรรมการเรียนรูดวยนวัตกรรมตามแนวคิดแบบ  Backward  Design 
 หนวยวิกฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  5 
 กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม 
ผูวิจัย นางรุงนภา  ทบวอ 
กรรมการควบคุม รองศาสตราจารย  ดร.วิมลรัตน  สุนทรโรจน  และ  อาจารย  ดร.นิราศ  จันทรจิตร 
ปริญญา กศ.ม.      สาขาวิชา    หลักสูตรและการสอน 
มหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาสารคาม      ปท่ีพิมพ    2554 
 

บทคัดยอ 
 
 การออกแบบการจัดกจิกรมการเรียนรูดวยนวัตกรรมตามแนวคิดแบบ  Backward  Design 
เปนกระบวนการออกแบบการจัดการเรียนรูท่ีกําหนดหลักฐานการแสดงออกของผูเรียน  หรือกิจกรรม 
การประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนตามมาตรฐานการเรียนรูหรือตามผลการเรียนรูท่ีคาดหวังกอน 
แลวจึงออกแบบการจัดกจิกรรมการเรียนรูเพื่อใหผูเรียนมีความรูความสามารถ  การวิจยัคร้ังนี้จึงมี 
ความมุงหมายเพื่อ  หาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรูดวยนวัตกรรมตามแนวคิดแบบ   
Backward  Design  หนวยวกิฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  ช้ันมธัยมศึกษาปท่ี  5 
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ตามเกณฑ  80/80  หาคาดชันีประสิทธิผล 
ของแผนการจดัการเรียนรู  เปรียบเทียบความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณและเจตคติตอ 
การเรียนวิชาสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ของนักเรียนระหวางกอนเรียนและหลังเรียนดวย 
นวัตกรรมตามแนวคิดแบบ  Backward  Design  และศึกษาความคงทนในการเรียนรูของนักเรียน 
ท่ีเรียนดวยนวตักรรมตามแนวคิดแบบ  Backward  Design  กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย  ไดแก   
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  5/2  โรงเรียนโชคชัยสามัคคี  สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษานครราชสีมา 
เขต  2  ภาคเรียนท่ี  2  ปการศึกษา  2551  จํานวน  46  คน  ซ่ึงไดมาโดยการสุมแบบกลุม  เคร่ืองมือ 
ท่ีใชในการวิจยัมี  4  ชนิด  ไดแก  แผนการจัดการเรียนรู  จํานวน  11  แผน  ใชเวลาทําการสอนจํานวน   
30  ช่ัวโมง  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ชนิดเลือกตอบ  4  ตัวเลือก  จํานวน  50  ขอ   
ซ่ึงมีคาความยากต้ังแต  0.20  ถึง  0.71  คาอํานาจจําแนกรายขอต้ังแต  0.21  ถึง  0.80  และมีคา 
ความเช่ือม่ันท้ังฉบับเทากับ  0.86  แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณ   
ชนิดเลือกตอบ  4  ตัวเลือก  จํานวน  30  ขอ  ซ่ึงมีคาความยากต้ังแต  0.22  ถึง  0.71  คาอํานาจจําแนก 
รายขอต้ังแต  0.26  ถึง  0.88  และมีคาความเช่ือม่ันท้ังฉบับเทากับ  0.78  และแบบวัดเจตคติ 
ของนักเรียนท่ีมีตอการเรียนวิชาสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ชนิดมาตราสวนประมาณคา   
5  ระดับ  จํานวน  20  ขอ  ซ่ึงมีคาอํานาจจําแนกรายขอต้ังแต  0.42  ถึง  0.79  และมีคาความเช่ือม่ัน 
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ท้ังฉบับเทากบั  0.92  สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล  คือ  รอยละ  คาเฉล่ีย  สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน   
และทดสอบสมมติฐานโดยใช  t–test  (Dependent  Samples)   
 ผลการวิจัยปรากฏดังนี ้
 1.  แผนการจัดการเรียนรูดวยนวัตกรรมตามแนวคิดแบบ  Backward  Design   
หนวยวิกฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  5  กลุมสาระการเรียนรู 
สังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  มีประสิทธิภาพเทากับ  85.71/84.96  ซ่ึงสูงกวาเกณฑ  80/80   
ท่ีตั้งไว 
 2.  ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรูดวยนวัตกรรมตามแนวคิดแบบ   
Backward  Design  หนวยวกิฤตการณดานทรัพยากรและส่ิงแวดลอม  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  5  มีคา 
เทากับ  0.7194   
 3.  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  5  ท่ีเรียนดวยนวตักรรมตามแนวคิดแบบ  Backward   
Design  หนวยวิกฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  มีคะแนนเฉล่ียความสามารถ 
ในการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังเรียนเพ่ิมข้ึนจากกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ  .05 
 4.  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  5  มีเจตคติตอการเรียนวิชาสังคมศึกษา  ศาสนา  และ 
วัฒนธรรม  หลังเรียนดวยนวัตกรรมตามแนวคิดแบบ  Backward  Design  เพิ่มข้ึนจากกอนเรียน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05 
 5.  นักเรียนท่ีเรียนรูหนวยวกิฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม   
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  ดวยนวตักรรมตามแนวคิดแบบ  Backward   
Design  มีคะแนนเฉล่ียหลังเรียนไปแลว  2  สัปดาห  คิดเปนรอยละ  99.12  ของคะแนนเฉล่ียหลังเรียน 
ซ่ึงไมแตกตางจากคะแนนเฉล่ียหลังเรียน 
 โดยสรุป  แผนการจัดการเรียนรูดวยนวัตกรรมตามแนวคิดแบบ  Backward  Design   
มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลเหมาะสม  ดังน้ัน  จึงควรสนับสนุนใหครูกลุมสาระการเรียนรู 
สังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  นํานวตักรรมชนิดนีไ้ปใชในการจดักิจกรรมการเรียนรูเพื่อให 
ผูเรียนสามารถบรรลุผลไดตามจุดประสงคของรายวิชาตอไป   
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ABSTRACT 
 
 A  design  of  organization  of  learning  activities  using  backward  design  innovations   
is  the  process  of  a  design  of  organizing  learning  to  determine  evidence  of  learners’   
expressions,  or  they  are  according  to  the  learning  standards  or  according  to  the  expected   
learning  outcomes  first,  and  then  they  design  organization  of  learning  activities  for  learners   
to  have  knowledge  and  ability.    This  research  aimed  to  find  out  an  efficiency  of  the  plans   
for  organization  of  learning  using  backward  design  innovations  in  the  natural  resource  and   
environmental  crisis  units  for  Matthayomsueksa  5  (grade  11)  in  the  learning  strand  of  social   
studies,  religion,  and  culture  based  on  the  requirement  of  80/80,  to  find  out  an  effectiveness   
index  of  the  plans  for  organization  of  learning,  to  compare  critical  thinking  abilities  and   
attitudes  toward  learning  social  studies,  religion,  and  culture  of  the  students  between  before 
and  after  learning  using  backward  design  innovations,  and  to  examine  learning  retention  of   
the  students  who  learned  using  backward  design  innovations.    The  sample  used  in  the   
research  consisted  of  46  Matthayomsueksa  5/2  students  at  chok  Chai  Samakkhi  School   
under  the  Office  of  Nakhon  Ratchasima  Educational  Service  Area  Zone  2  in  the  second   
semester  of  the  academic  year  2008,  obtained  using  the  cluster  random  sampling  technique.    
Four  types  of  the  instruments  used  in  the  research  were:  11  plans  for  organization  of   
learning,  taught  for  30  hours;  a  50–item  4–choice  achievement  test  with  difficulties  ranging   
0.20–0.71,  discriminating  powers  ranging  0.21–0.80,  and  a  reliability  of  0.86,  a  30–item   
4–choice  test  of  critical  thinking  ability  with  difficulties  ranging  0.22–0.71,  discriminating   
powers  ranging  0.26–0.88,  and  a  reliability  of  0.78;  and  a  20–item  5–rating–scale  inventory   
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on  student’s  attitude  toward  learning  social  studies,  religion,  and  culture  with  discriminating   
powers  (rxy)  ranging  0.42–0.79  and  a  reliability  of  0.92.    The  statistics  used  for  analyzing   
the  collected  data  were  percentage,  mean,  and  standard  deviation;  and  t–test  (dependent   
samples)  was  employed  for  testing  hypotheses. 
 The  results  of  the  research  were  as  follows: 
 1.  The  plans  for  organization  of  learning  using  backward  design  innovations   
in  the  natural  resource  and  environmental  crisis  units  for  Matthayomsueksa  5  in  the  learning   
strand  of  social  studies,  religion,  and  culture  had  an  efficiency  of  85.71/84.96  which  was   
higher  than  the  established  requirement. 
 2.  An  effectiveness  index  of  the  plans  for  organization  of  learning  using   
backward  design  innovations  in  the  natural  resource  and  environmental  crisis  units  for   
Matthayomsueksa  5  was  0.7194. 
 3.  Matthayomsueksa  5  students  who  learned  using  backward  design  
innovations  in  the  natural  resource  and  environmental  crisis  units  showed  gain  in  their  mean   
score  on  critical  thinking  abilities  from  before  learning  at  the  .05  level  of  significance. 
 4.  Matthayomsueksa  5  students  showed  gain  in  attitudes  toward  learning  social 
studies,  religion,  and  culture  from  before  learning  at  the  .05  level  of  significance. 
 5.  The  students  who  learned  the  natural  resource  and  environmental  crisis   
units  using  backward  design  innovations  could  retain  their  learning  after  two  weeks  of   
learning  at  99.12  percent  of  the  posttest  mean  score  was  not  different  from  the  posttest  
mean  score. 
 In  conclusion,  the  plans  for  organization  of  learning  using  backward  design   
innovations  were  appropriately  efficient  and  effective.    Therefore,  teachers  in  the  learning   
strand  of  social  studies,  religion,  and  culture  should  be  supported  to  implement  this  type   
of  innovations  in  organization  of  learning  activities  for  learners  to  be  able  to  achieve  the   
course  objectives  in  the  future. 
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ประกาศคุณูปการ 
 
 วิทยานิพนธฉบับนี้สําเร็จสมบูรณไดโดยไดรับความชวยเหลือแนะนําอยางดียิ่งจาก   
รองศาสตราจารย  ดร.วิมลรัตน  สุนทรโรจน  ประธานกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ   
อาจารย  ดร.นริาศ  จันทรจิตร  กรรมการควบคุมวิทยานพินธ  อาจารย  ดร.ทรงศักดิ์  ภูสีออน  ประธาน 
กรรมการสอบวิทยานิพนธ  และอาจารย  ดร.วัชรินทร  แสนรุงเมือง  กรรมการสอบวิทยานิพนธ  ท่ีได 
กรุณาใหคําปรึกษา  แนะนํา  ตลอดจนชวยแกไขขอบกพรองตาง  ๆ  ตั้งแตตนจนสําเร็จ  ผูวิจัยขอกราบ 
ขอบพระคุณเปนอยางสูง 
 ขอขอบพระคุณ  นางศิรินันท  สุนทรมัจฉะ  นางอมรรัตน  พอกระโทก  นางศรวณีย  บัวขม  
นางสุธินทรณ  ปานวัชราคม  และนายขวัญชัย  สงัดวงศ  ท่ีกรุณาเปนผูเช่ียวชาญในการตรวจสอบ 
เคร่ืองมือในการวิจัย 
 ขอขอบพระคุณ  ผูอํานวยการโรงเรียน  และครู–อาจารยทุกทาน  รวมทั้งขอขอบใจนักเรียน 
โรงเรียนโชคชัยสามัคคี  อําเภอโชคชัย  จงัหวัดนครราชสีมา  ท่ีอํานวยความสะดวกและ 
ใหความรวมมือในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนในคร้ังนี้  ทําใหการวิจัยสําเร็จลงดวยด ี
 ขอขอบคุณ  เพื่อนนิสิตสาขาวิชาหลักสูตรและการสอน  รุน  พ.8  ท่ีใหกําลังใจและ 
ชวยเหลือผูวิจยัดวยดีตลอดมา 
 ขอกราบขอบพระคุณ  คุณพอบุญเลิศ  ดาสูงเนิน  และขอขอบคุณ  คุณสมาน  ทบวอ   
ตลอดจนขอบคุณครอบครัวและญาติพี่นองทุกคน  ท่ีใหการสนับสนุน  ชวยเหลือ  และเปนกําลังใจ 
แกผูวจิัยจนงานวิจยัฉบับนี้เสร็จสมบูรณ 
   คุณคาและประโยชนของวทิยานิพนธฉบับนี้  ผูวิจยัขอมอบเปนเคร่ืองบูชาพระคุณบิดา 
มารดา  และบูรพาจารย  ตลอดจนผูมีพระคุณทุกทาน  ท่ีใหการอบรมส่ังสอนจนประสบความสําเร็จ 
ในการดําเนินชีวิตและกาวหนาในหนาท่ีการงาน 
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ภูมิหลัง 
 
 สังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  เปนกลุมสาระการเรียนรูท่ีตองเรียนทุกคนตั้งแต 
ระดับประถมศึกษาจนถึงระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  เปนกลุมสาระการเรียนรูท่ีมีลักษณะเปน 
สหวิทยาการ  กลุมสาระการเรียนรู  สังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  โดยมุงเนนใหผูเรียนมีความรู   
ทักษะกระบวนการ  มีคุณธรรม  จริยธรรม  และคานิยมท่ีพึงประสงค  จะชวยใหผูเรียนมีความรู 
ในเร่ืองตาง  ๆ  ท่ีเกี่ยวกับสภาพแวดลอมท้ังทางธรรมชาติและสังคมวฒันธรรม  มีทักษะและ 
กระบวนการตาง  ๆ  ท่ีจะสามารถนํามาใชประกอบในการตัดสินใจไดอยางรอบคอบในการดําเนินชีวิต   
และการมีสวนรวมในสังคมที่มีการเปล่ียนแปลงตลอดเวลาในฐานะพลเมืองดี  ตลอดจนการนําความรู 
ทางจริยธรรม  หลักธรรมทางศาสนามาพัฒนาตนเองและสังคม  ทําใหผูเรียนสามารถดํารงชีวิต 
ในสังคมไดอยางมีความสุข  (กระทรวงศึกษาธิการ.    2545  ก  :  3–4) 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พ.ศ.  2542  มุงพัฒนาผูเรียนดานความรู  ความคิด  
ความสามารถ  คุณธรรม  กระบวนการเรียนรู  โดยยดึผูเรียนเปนสําคัญ  นักเรียนทุกคนมีความสามารถ
เรียนรูและพัฒนาตนเองได  สงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ   
ใหความสําคัญตอความรูเกีย่วกับตนเองและความสัมพนัธของตนเองกับสังคม  กระบวนการเรียนรู 
ตองสงเสริมใหนักเรียนฝกทักษะกระบวนการคิด  การจัดการ  การเผชิญสถานการณ  และการประยุกต 
ความรูมาใชปองกันและแกไขปญหา  จัดกจิกรรมใหนักเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง   
ฝกการปฏิบัติใหทําได  คิดเปน  ทําเปน  รักการอานและเกิดการใฝรูอยางตอเนื่อง  ปลูกฝงคุณธรรม  
คานิยมท่ีดีงามและคุณลักษณะอันพึงประสงค  อํานวยความสะดวกเพ่ือใหผูเรียนเกิดการเรียนรู   
และมีความรอบรู  โดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล  และจัดการเรียนรูใหเกิดข้ึนไดทุกเวลา   
ทุกสถานท่ี  (กระทรวงศึกษาธิการ.    2545  ข  :  3) 
 ปจจุบันการจดักิจกรรมการเรียนรูเปล่ียนแนวคิดไปจากเดิม  โดยยึดผูเรียนเปนสําคัญ 
เนนกระบวนการมากกวาเนือ้หา  มุงใหผูเรียนสามารถแสวงหาความรูดวยตนเอง  ตลอดจนเปด 
โอกาสใหผูเรียนแสดงออกอยางอิสระ  (วฒันาพร  ระงับทุกข.    2545  :  10)  ในขณะท่ีสภาพ 
การจัดการเรียนการสอนท่ีผานมาพบวา  ครูสวนใหญยังคงมีการจัดกจิกรรมการเรียนรูโดยยึดครู 
เปนศูนยกลาง  เนนเนื้อหามากกวากระบวนการ  กระบวนการเรียนรูของผูเรียนอยูในระดับคอนขางตํ่า 
หรืออยูในระดบัควรปรับปรุง  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรมก็ประสบ 
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ปญหาเชนเดยีวกัน  สงผลใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตํ่า  วิธีการเรียนรูไมสามารถพัฒนา  การคิด 
วิเคราะห  คิดสังเคราะห  และการแสวงหาความรูดวยตนเอง  ทําใหผูเรียนไมใฝเรียนใฝรู  ไมสนใจ 
แสวงหาความรูจากแหลงเรียนรูตาง  ๆ  ครูสอนหนังสือมากกวาสอนคน  ขาดการเช่ือมโยง  ภูมิปญญา 
ทองถ่ินกับเทคโนโลยีท่ีทันสมัย  ครูผูสอนยังมีอํานาจในช้ันเรียน  ยึดม่ันวาตนเองเปนผูรูท่ีสุด  ถูกท่ีสุด   
และมีอํานาจมากท่ีสุดในกระบวนการเรียนรู  ผูเรียนมีหนาท่ีรับและปรับตัวใหสอดคลองกับเนื้อหา 
ความรูและวิธีการของครูผูสอน  (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ.    2545  :  3) 
 การจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ  จะประสบความสําเร็จไดครูจะตองเปล่ียนบทบาท 
เดิมจากการเปนผูบอกเลาถายทอดเนื้อหาความรูใหผูเรียน  ใหผูเรียนเปนผูฟงรับความรู  และจําความรู   
(กระทรวงศึกษาธิการ.    2544  :  13)  ดังนั้น  ผูเรียนจําเปนตองปรับเปล่ียนวิธีเรียนรู  ซ่ึงจะเกิดข้ึนได 
ตองอาศัยการปรับเปล่ียนวิธีสอนของครู  ครูจําเปนตองจัดกระบวนการเรียนรูใหสอดคลองกับ 
แนวทางทีก่ําหนดไวในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พ.ศ.  2542  และท่ีแกไขเพิ่มเติม  (ฉบับท่ี  2)  
พ.ศ.  2545  โดยเฉพาะอยางยิ่งตามมาตราที่  24  ในหมวดท่ี  4  ซ่ึงกําหนดใหครูจัดเนือ้หาสาระและ 
กิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและความแตกตางของผูเรียน  โดยมีการบูรณาการผสมผสาน 
สาระความรูดานตาง  ๆ  อยางไดสัดสวนสมดุลและมีการฝกทักษะ  กระบวนการคิด  การจัดการ   
การเผชิญสถานการณ  การฝกปฏิบัติ  ลงมือทํา  ใหทําไดคิดเปน  ทําเปน  และการประยุกตความรู 
ไปใชเพื่อปองกันและแกไขปญหา  รวมท้ังปลูกฝงคุณธรรม  คานิยมท่ีดีงามและประสานความรวมมือ 
กับผูปกครองและชุมชน  เพือ่พัฒนาผูเรียนตามศักยภาพ  (สมจิต  จันทรฉาย  และวิไลพร   
วรจิตตานนท.    ม.ป.ป.  :  2) 
 การออกแบบการจัดกจิกรรมการเรียนรูแบบเดิม  ครูผูสอนวิเคราะหมาตรฐานการจัดการ 
เรียนรูของวิชาตามหลักสูตร  จัดทําผลการเรียนรูท่ีคาดหวังรายปและรายภาค  จดัทําสาระการเรียนรู 
รายปและรายภาค  จัดทําหนวยการเรียนรู  การวางแผนการเรียนรู  (วางแผนการสอน)  แลวจึงนํา 
แผนการจัดการเรียนรูไปใชในการจัดการเรียนรูใหกับผูเรียน  ดวยวิธีการดังกลาว  ครูผูสอนบางคน 
อาจจะไมมีการตรวจสอบวากิจกรรมการจดัการเรียนรูท่ีกําหนดในแผนการจัดการเรียนรู  สามารถ 
ทําใหผูเรียนมีความรูความสามารถบรรลุตามผลการเรียนรูท่ีคาดหวังหรือไม  อีกท้ังไมไดตรวจสอบวา 
วิธีการวัดและประเมินผลของผูเรียนท่ีกําหนดนั้น  วัดสอดคลองกับผลการเรียนรูท่ีคาดหวังหรือไม   
และสอดคลองมากนอยเพียงใด  ดวยเหตนุี้อาจทําใหคุณภาพของนักเรียนไมคอยเปนไปตามท่ีหลักสูตร 
การศึกษาข้ันพื้นฐาน  พุทธศักราช  2544  ท่ีกําหนดไวอยางเต็มท่ี  (วิมลรัตน  สุนทรโรจน.    2550  :   
14)  การออกแบบการจัดการเรียนรูแบบเดมิ  เปนการออกแบบโดยวิธี  Forward  Design  คือ   
การออกแบบการเรียนรูแบบเรียงตามกระบวนการจัดการเรียนรูตามหวัขอหรือสวนประกอบของ
แผนการจัดประสบการณตามลําดับกอน–หลังไปเร่ือย  ๆ  หรืออาจเรียกไดวาออกแบบเดินหนา   
ไปหลัง  (Forward  Design)  (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพืน้ฐาน.    2551  :  107) 
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 การออกแบบการจัดกจิกรรมการเรียนรูดวยนวัตกรรมตามแนวคิดแบบ  Backward  Design  
เปนกระบวนการออกแบบการจัดการเรียนรูท่ีกําหนดหลักฐานการแสดงออกของผูเรียน  หรือกิจกรรม
การประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนตามมาตรฐานการเรียนรู  หรือตามผลการเรียนรูท่ีคาดหวังกอน   
แลวจึงออกแบบการจัดกจิกรรมการเรียนรูเพื่อใหผูเรียนมีความรู  ความสามารถและแสดงความรู  
ความสามารถตามหลักฐานการแสดงออกของผูเรียนโดยใชกจิกรรมการประเมินผลการเรียนรู 
ของผูเรียนท่ีกาํหนดไว  (วิมลรัตน  สุนทรโรจน.    2550  :  11)  ท้ังนี้เพือ่ใหกระบวนการจัดกจิกรรม 
กับกระบวนการวัดผลมีความสอดคลองและตรงกนั  (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพืน้ฐาน.     
2551  :  104) 
 ดังนั้น  การจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดแบบ  Backward  Design  ผูสอนจะตองเลือก
นวัตกรรมหรือวิธีการท่ีเหมาะสมกับเนื้อหาและกิจกรรม  ซ่ึงจะทําใหผูเรียนเกดิการเรียนรูไดตาม
วัตถุประสงค  เชน  การจัดการเรียนรูแบบกลุมรวมมือ  (Co–operative  Learning)  การจัดการเรียนรู 
โดยใชแผนผังความคิด  (Mind  Mapping)  การสงเสริมศักยภาพการเรียนรูโดยใชทฤษฏีพหุปญญา   
(Multiple  Intelligence)  การจัดการเรียนรูตามแนวคิดโดยใชสมองเปนฐาน  (Brain–Based  Learning)  
การจัดการเรียนรูแบบ  4  MAT  การจัดการเรียนรูแบบซิปปา  (CIPPA  การจัดการเรียนรูแบบอุปนัย 
และนิรนยั  (Inductive  and  Deductive)  และการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน  (Project  Approach)   
เปนตน  (วิมลรัตน  สุนทรโรจน.    2550  :  11)  การจัดกจิกรรมการเรียนรูตามแนวคิดแบบ  Backward   
Design  จะทําใหผูเรียนมีพฤติกรรมและคุณลักษณะท่ีพงึประสงคเปนไปตามท่ีหลักสูตรตองการ 
อยางครบถวน  เพราะมีการนําจุดประสงคปลายทางหรือผลผลิตท่ีตองการในทุกมาตรฐาน  ตัวบงช้ี   
จุดประสงคทุกหนวยการเรียนรูมาออกแบบกจิกรรมใหเด็กไดเรียนรู  ครอบคลุม  ครบถวน   
ซ่ึงการออกแบบโดยวิธีนี้มีความแตกตางจากการออกแบบการจัดการเรียนรูแบบเดิม  (สํานักงาน 
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน.    2551  :  104) 
 ผูวิจัยไดศึกษาหลักการและเหตุผลดังกลาวแลว  จึงไดดําเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู 
ดวยนวตักรรมตามแนวคิดในรูปแบบ  Backward  Design  หนวยวิกฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติ 
และส่ิงแวดลอม  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  5  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม 
เพื่อใชเปนแนวทางสําหรับครูผูสอนในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม   
ในการพัฒนาการเรียนรูใหดําเนินไปอยางมีประสิทธิภาพ 
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ความมุงหมายของการวิจัย 
 
 1.  เพื่อหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรูดวยนวัตกรรมตามแนวคิดแบบ   
Backward  Design  หนวยวกิฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  ช้ันมธัยมศึกษาปท่ี  5   
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ตามเกณฑ  80/80 
 2.  เพื่อหาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจดัการเรียนรูดวยนวตักรรมตามแนวคิดแบบ   
Backward  Design  หนวยวกิฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  ช้ันมธัยมศึกษาปท่ี  5   
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม 
 3.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณของนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
ปท่ี  5  ระหวางกอนเรียนและหลังเรียนดวยนวตักรรมตามแนวคิดแบบ  Backward  Design 
 4.  เพื่อเปรียบเทียบเจตคติท่ีมีตอการเรียนวชิาสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม   
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  5  ระหวางกอนเรียนและหลังเรียนดวยนวตักรรมตามแนวคิดแบบ   
Backward  Design   
 5.  เพื่อศึกษาความคงทนในการเรียนรูของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  5  ท่ีเรียนดวย 
นวัตกรรมตามแนวคิดแบบ  Backward  Design  
 
สมมติฐานของการวิจัย 
 
 1.  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  5  ท่ีเรียนดวยนวตักรรมตามแนวคิดแบบ  Backward   
Design  มีความสามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 2.  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  5  ท่ีเรียนดวยนวตักรรมตามแนวคิดแบบ  Backward   
Design  มีเจตคติตอการเรียนวิชาสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 3.  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  5  ท่ีเรียนดวยนวตักรรมตามแนวคิดแบบ  Backward   
Design  มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากการทดสอบหลังเรียน  และเม่ือผานการทดสอบหลังเรียนไปแลว   
2  สัปดาห  ไมแตกตางกนั 
 
ความสําคัญของการวิจัย 
 
 1.  ไดแผนการจัดการเรียนรูดวยนวัตกรรมตามแนวคิดแบบ  Backward  Design 
หนวยวิกฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  5  กลุมสาระการเรียนรู 
สังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม 
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 2.  ผลการวิจัยคร้ังนี้ใชเปนแนวทางในการพัฒนารูปแบบการสอนวิชาสังคมศึกษา  ศาสนา   
และวัฒนธรรม  ท่ีเนนนกัเรียนเปนสําคัญ  เพื่อใหนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน  มีเจตคต ิ
ท่ีดีตอวิชาสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ตลอดจนนําไปประยกุตใชกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 
 1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 1.1  ประชากร  ไดแก  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  5  โรงเรียนโชคชัยสามัคคี   
อําเภอโชคชัย  สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษานครราชสีมา  เขต  2  ท่ีกําลังศึกษาในภาคเรียนท่ี  2   
ปการศึกษา  2551  จํานวน  409  คน  จาก  10  หองเรียน 
 1.2  กลุมตัวอยาง  ไดแก  นกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  5/2  โรงเรียนโชคชัยสามัคคี   
อําเภอโชคชัย  สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษานครราชสีมา  เขต  2  ท่ีกําลังศึกษาในภาคเรียนท่ี  2   
ปการศึกษา  2551  จํานวน  46  คน  ซ่ึงไดมาโดยการสุมแบบกลุม  (Cluster  Random  Sampling) 
 2.  ตัวแปรท่ีศึกษา 
 2.1  ตัวแปรตน  ไดแก  การจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยนวัตกรรมตามแนวคิดแบบ  
Backward  Design 
 2.2  ตัวแปรตาม  ไดแก   
 2.2.1  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  5  ท่ีเรียนดวย 
นวัตกรรมตามแนวคิดแบบ  Backward  Design 
   2.2.2  ความสามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณของนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  5   
ท่ีเรียนดวยนวตักรรมตามแนวคิดแบบ  Backward  Design 
 2.2.3  เจตคติของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  5  ท่ีมีตอการเรียนวิชาสังคมศึกษา   
ศาสนา  และวฒันธรรม   
 2.2.3  ความคงทนในการเรียนรูของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  5  ท่ีเรียนดวย 
นวัตกรรมตามแนวคิดแบบ  Backward  Design 
 3.  เนื้อหาท่ีใชในการวิจัยคร้ังนี้  ไดแก  สาระการเรียนรูตามหลักสูตรสถานศึกษา 
โรงเรียนโชคชัยสามัคคี  อําเภอโชคชัย  สํานักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษานครราชสีมา  เขต  2  สาระท่ี  5  
ภูมิศาสตร  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  หนวยวิกฤตการณ 
ดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  ประกอบดวยเนื้อหายอย  จํานวน  6  เร่ือง  ดังนี ้
 เร่ืองท่ี  1  วิกฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมของประเทศไทย 
 เร่ืองท่ี  2  วิกฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมของโลก 
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 เร่ืองท่ี  3  องคกรท่ีมีบทบาทในการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 

 เร่ืองท่ี  4  กฎหมายเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมของ 
  ประเทศไทย 
 เร่ืองท่ี  5  การใชทรัพยากรเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน 
 เร่ืองท่ี  6  โครงงานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมระดับทองถ่ิน  ชาติ  โลก 
 4.  ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง  คือ  ภาคเรียนท่ี  2  ปการศึกษา  2551  เร่ิมต้ังแตวนัท่ี   
6  มกราคม  ถึงวันท่ี  20  มีนาคม  2552  โดยผูวิจยัดําเนินการทดลองสอนดวยตนเอง  ใชเวลา 
ทําการสอนรวม  30  ช่ัวโมง  (โดยไมรวมเวลาท่ีใชทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน) 
 
นิยามศัพทเฉพาะ 
 
 1.  แผนการจัดการเรียนรู  หมายถึง  การวางแผนการจัดกระบวนการเรียนรูดวยนวัตกรรม 
ตามแนวคิดแบบ  Backward  Design  ท่ีผูวิจัยพัฒนาข้ึน  เพื่อใชจดักิจกรรมการเรียนรูในหนวย
วิกฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา   
และวัฒนธรรม  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  5  ตามหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนโชคชัยสามัคคี  อําเภอโชคชัย   
สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษานครราชสีมา  เขต  2  ภาคเรียนท่ี  2  ปการศึกษา  2551 
 2.  นวัตกรรมตามแนวคิดแบบ  Backward  Design  หมายถึง  รูปแบบการเรียนรูท่ีเนน 
ผูเรียนเปนสําคัญ  โดยการออกแบบกจิกรรมการเรียนรูแบบกระบวนการยอนกลับ  ท่ีกําหนดหลักฐาน 
การแสดงออกของผูเรียนหรือกิจกรรมการประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนตามมาตรฐานการเรียนรู   
หรือตามผลการเรียนรูท่ีคาดหวังกอน  แลวจึงออกแบบการจัดกจิกรรมการเรียนรูเพือ่ใหผูเรียนมีความรู   
ความสามารถ  และแสดงความรู  ความสามารถตามหลักฐานการแสดงออกของผูเรียนโดยใชกิจกรรม 
การประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนท่ีกําหนดไว  ซ่ึงในการวจิัยคร้ังนี้ผูวิจยัไดนํานวัตกรรมดังกลาว 
มาใช  ดังนี ้
 2.1  การจัดการเรียนรูแบบวฎัจักรการเรียนรู  (4  MAT)  หมายถึง  การจัดการเรียนรู 
ท่ีคํานึงถึงรูปแบบการเรียนรูของกลุมผูเรียน  4  คุณลักษณะ  โดยคํานึงถึงผูเรียนท่ีมีวธีิการเรียนรู 
ท่ีแตกตางกนั  กับพัฒนาการสมองซีกซาย  และซีกขวาอยางสมดุล  เพื่อใหผูเรียนเรียนรูตามแบบ 
และความตองการของตนเองอยางเหมาะสม  และสามารถพัฒนาตนเองอยางเต็มตามศักยภาพ   
กระบวนการจดัการเรียนรูไดแบงเปน  4  ข้ันตอน  แตละข้ันตอนแบงเปนข้ันตอนยอย  ๆ  2  ข้ันตอน   
ทําใหสามารถจัดกิจกรรมการเรียนรูไดอยางหลากหลายและยืดหยุน  ตอบสนองการพัฒนาศักยภาพ 
ทุกดานของผูเรียน  ซ่ึงผูวิจัยไดนําแนวคิดนี้มาเปนรูปแบบในการจดักิจกรรมการเรียนรูตามแผน 
การจัดการเรียนรูท่ี  1  เร่ือง  วิกฤตดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมของประเทศไทย   
ใชเวลาเรียน  4  ช่ัวโมง 
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 2.2  การจัดการเรียนรูแบบ  CIPPA  หมายถึง  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเนน
ผูเรียนเปนสําคัญ  ท่ีสามารถชวยใหผูเรียนไดมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรูท้ังทางดานรางกาย  
สติปญญา  อารมณ  และสังคม  จนทําใหผูเรียนเกดิการเรียนรู  ซ่ึงผูวจิัยไดนําแนวคิดนี้มากําหนด 
เปนรูปแบบในการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแผนการจดัการเรียนรูท่ี  2  เร่ือง  วิกฤตดาน
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมของโลก  ใชเวลาเรียน  4  ช่ัวโมง 
 2.3  การจัดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน  (Brain–Based  Learning)  หมายถึง 
การใชความรูความเขาใจท่ีเกี่ยวของกับสมองเปนเคร่ืองมือในการออกแบบกระบวนการเรียนรู   
และกระบวนการอ่ืน  ๆ  ท่ีเกี่ยวของ  เพื่อสรางศักยภาพสูงสุดในการเรียนรูของมนษุย  ซ่ึงผูวิจัยไดนํา 
แนวคิดนี้มากําหนดเปนรูปแบบในการจดักิจกรรมการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรูท่ี  3  เร่ือง   
องคกรท่ีมีบทบาทในการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  ใชเวลาเรียน  3  ช่ัวโมง 
 2.4  การจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค  Jigsaw  หมายถึง  การจัดกิจกรรมการเรียนรู   
โดยแบงผูเรียนเปนกลุม  ๆ  คละตามความสามารถ  หลังจากนั้นจะมีการนําเสนอประเด็นปญหา 
ใหแตละกลุมแบงหนาท่ีรับผิดชอบในการศึกษาคนควา  เพื่อนํามาเสนอตอกลุมใหญเปนการเรียน 
ท่ีผูเรียนแตละกลุมชวยกันเรียนรู  โดยแตละกลุมจะมีความชํานาญตางกนั  แลวนํามาแลกเปล่ียนเรียนรู 
รวมกันท้ังช้ันเรียน  ซ่ึงผูวจิยัไดนําแนวคิดนี้มากําหนดเปนรูปแบบในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
ตามแผนการจดัการเรียนรูท่ี  4  เร่ือง  กฎหมายเกีย่วกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
ของประเทศไทย  ใชเวลาเรียน  3  ช่ัวโมง 
 2.5  การจัดการเรียนรูแบบนรินัย  หมายถึง  การจัดกจิกรรมการเรียนรูจากกฎหรือ 
หลักการตาง  ๆ  มาชวยในการแกปญหา  เปนการฝกหดัใหนกัเรียนมีเหตุมีผลไมเช่ือ  ไมตัดสินใจ 
ในการทํางานอะไรอยางงาย  ๆ  จนกวาจะพิสูจนใหเหน็จริงเสียกอน  ซ่ึงผูวิจัยไดนําแนวคิดนี ้
มากําหนดเปนรูปแบบในการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรูท่ี  5  เร่ือง  การใช 
ทรัพยากรเพื่อการพัฒนาท่ียัง่ยืน  ใชเวลาเรียน  3  ช่ัวโมง 
 2.6  การจัดการเรียนรูแบบโครงงาน  หมายถึง  การจัดกจิกรรมการเรียนรูรูปแบบหนึง่ 
ท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ  ทําใหผูเรียนไดเรียนรูดวยตนเองจากการลงมือปฏิบัติจริง  ในลักษณะของ
การศึกษา  สํารวจ  คนควาประดิษฐคิดคน  โดยมีครูเปนผูคอยกระตุน  แนะนํา  และใหคําปรึกษา 
อยางใกลชิด  ซ่ึงมุงสงเสริมกระบวนการคิดวิเคราะห  รวมกันวางแผนเพื่อสรางองคความรูอยางเปน 
ระบบ  เปนการบูรณาการระหวางหองเรียนกับโลกภายนอก  ซ่ึงเปนชีวิตจริงของผูเรียน  เพื่อนําไปสู 
ความรูใหมดวยการสรางความหมาย  การแกปญหาและการคนพบดวยตนเอง  ซ่ึงผูวิจัยไดนําแนวคิดนี ้
มากําหนดเปนรูปแบบในการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรูท่ี  6–11  เร่ือง  โครงงาน 
ทรัพยากรและส่ิงแวดลอมระดับทองถ่ิน  ชาติ  โลก  ใชเวลาเรียน  13  ช่ัวโมง 
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 4.  ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู  หมายถึง  คุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู 
ดวยนวตักรรมตามแนวคิดแบบ  Backward  Design  หนวยวิกฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติ 
และส่ิงแวดลอม  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  5  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม     
ท่ีผูวิจัยไดพัฒนาข้ึน  ทําใหผูเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตามเกณฑ  80/80  โดยพิจารณาจากเกณฑ   
ดังนี ้
 80  ตัวแรก  หมายถึง  ประสิทธิภาพดานกระบวนการ  โดยคํานวณจากรอยละของ 
คะแนนเฉล่ียของนักเรียนทุกคนท่ีไดจากการประเมินพฤติกรรมระหวางเรียน  ใบงาน/ผลงาน   
การทดสอบยอย  และการประเมินโครงงาน  ซ่ึงตองไดคะแนนรอยละ  80  ข้ึนไป   
 80  ตัวหลัง  หมายถึง  ประสิทธิภาพของผลลัพธ  โดยคํานวณจากรอยละของ 
คะแนนเฉล่ียของนักเรียนทุกคนท่ีไดจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน   
ซ่ึงตองไดคะแนนรอยละ  80  ข้ึนไป 
 5.  ดัชนีประสิทธิผล  (The  Effectiveness  Index)  หมายถึง  คาท่ีแสดงความกาวหนา 
ทางการเรียนรูของนักเรียน  ซ่ึงวัดไดจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีผูวจิัย 
สรางข้ึน 
 6.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  หมายถึง  คะแนนความสามารถในการเรียนรูโดยใช 
แผนการจัดการเรียนรูดวยนวัตกรรมตามแนวคิดแบบ  Backward  Design  หนวยวิกฤตการณ 
ดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  5  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา   
ศาสนา  และวฒันธรรม  ซ่ึงวัดไดจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนชนิดเลือกตอบ   
4  ตัวเลือก  จํานวน  50  ขอ  ท่ีผูวิจัยสรางข้ึน   
 7.  การคิดอยางมีวิจารณญาณ  หมายถึง  การคิดอยางมีเหตุผล  ไตรตรอง  ใครครวญ 
เชิงอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  วาส่ิงใดควรเช่ือส่ิงใดควรทําเกี่ยวกบัขอมูล  หรือ
สถานการณท่ีปรากฏ  โดยใชความรู  ความคิดและประสบการณของตนเองในการตัดสินใจ  ซ่ึงวัดได 
จากแบบทดสอบวัดการคิดอยางมีวจิารณญาณ  ชนิดเลือกตอบ  4  ตัวเลือก  จํานวน  30  ขอ  ท่ีผูวิจัย 
สรางข้ึน 
 8.  เจตคติ  หมายถึง  ความรูสึกชอบหรือไมชอบ  และความรูสึกของนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
ปท่ี  5  ท่ีมีตอการเรียนวิชาสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  กอนและหลังเรียนดวยนวตักรรม 
ตามแนวคิดแบบ  Backward  Design   
 9.  ความคงทนในการเรียนรู  หมายถึง  การรักษาไวซ่ึงผลของการเรียนรูหนวยวิกฤตการณ 
ดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  
หลังจากท้ิงไวระยะหนึ่ง  ซ่ึงวัดไดจากการทดสอบความแตกตางของคะแนนท่ีนักเรียนสอบได 
หลังเรียน  กับคะแนนท่ีนักเรียนไดรับเม่ือสอบหลังจากท้ิงระยะเวลาผานไป  2  สัปดาห  โดยใช 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนชุดเดิมกับท่ีทดสอบหลังเรียน 
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บทท่ี  2 
 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 
 การวิจยัคร้ังนี้  ผูวิจัยไดศึกษาคนควาเอกสารและงานวจิยัท่ีเกีย่วของ  ดังตอไปนี ้
 1.  หลักสูตรการศึกษาข้ันพืน้ฐาน  พุทธศักราช  2544 
 2.  สาระและมาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา   
และวัฒนธรรม 
 3.  การจัดกจิกรรมการเรียนรูดวยนวตักรรมตามแนวคิดแบบ  Backward  Design 
 4.  การจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู  (4  MAT) 
 5.  การจัดการเรียนรูแบบซิปปา  (CIPPA  Model) 
 6.  การจัดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน  (Brain  Based  Learning) 
 7.  การจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค  JIGSAW 
 8.  การจัดการเรียนรูแบบนิรนัย 
 9.  การจัดการเรียนรูแบบโครงงาน 
 10.  การคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 11.  การสรางแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 12.  การสรางแบบวัดเจตคติ 
 13.  ความคงทนในการเรียนรู 
 14.  ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู 
 15.  การหาคาดัชนีประสิทธิผล 
 16.  งานวิจยัท่ีเกี่ยวของ 
 16.1  งานวิจยัในประเทศ 
 16.2  งานวิจยัตางประเทศ 
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หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2544 
 
   กระทรวงศกึษาธิการ  ไดกําหนดรายละเอยีดเกีย่วกับหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน  
พุทธศักราช  2544  สรุปดังนี้  (กระทรวงศึกษาธิการ.    2545  ข  :  4–8) 
 1.  หลักการของหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน  พุทธศักราช  2544 
 1.1  เปนการศึกษาเพื่อความเปนเอกภาพของชาติ  มุงเนนความเปนไทยควบคูกับ 
ความเปนสากล 
 1.2  เปนการศึกษาเพื่อปวงชน  ท่ีประชาชนทุกคนจะไดรับการศึกษาอยางเสมอภาค 
และเทาเทียมกนั  โดยสังคมมีสวนรวมในการจัดการศึกษา 
 1.3  สงเสริมใหผูเรียนไดพฒันาและเรียนรูดวยตนเองอยางตอเนื่องตลอดชีวิต   
โดยถือวาผูเรียนมีความสําคัญท่ีสุด  สามารถพัฒนาตามธรรมชาติ  และเต็มตามศักยภาพ 
 1.4  เปนหลักสูตรท่ีมีโครงสรางยืดหยุนท้ังดานสาระ  เวลา  และการจัดการเรียนรู 
 1.5  เปนหลักสูตรท่ีจัดการศึกษาไดทุกรูปแบบ  ครอบคลุมทุกกลุมเปาหมาย   
สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู  และประสบการณ 
 2.  จุดหมายของหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน  พุทธศักราช  2544 
 หลักสูตรการศึกษาข้ันพืน้ฐาน  มุงพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยท่ีสมบูรณ  เปนคนดี   
มีปญญา  มีความสุข  และมีความเปนไทย  มีศักยภาพในการศึกษาตอ  และประกอบอาชีพ  มีจุดหมาย 
ซ่ึงถือเปนมาตรฐานการเรียนรูใหผูเรียนเกิดคุณลักษณะอันพึงประสงค  ดังตอไปนี ้
 2.1  เห็นคุณคาของตนเอง  มีวินัยในตนเอง  ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของ
พระพุทธศาสนาหรือศาสนาท่ีตนนับถือ  มีคุณธรรม  จริยธรรมและคานิยมอันพึงประสงค 
 2.2  มีความคิดสรางสรรค  ใฝรูใฝเรียน  รักการอาน  รักการเขียน  และรัก 
การคนควา 
 2.3  มีความรูอันเปนสากล  รูเทาทันการเปล่ียนแปลงและความเจริญกาวหนา 
ทางวิทยาการ  มีทักษะและศักยภาพในการจัดการ  การส่ือสารและการใชเทคโนโลยี  ปรับวิธีการคิด   
วิธีการทํางานไดเหมาะสมกบัสถานการณ 
 2.4  มีทักษะและกระบวนการ  โดยเฉพาะทางคณิตศาสตร  วิทยาศาสตร   
ทักษะการคิด  การสรางปญญา  และทักษะในการดําเนนิชีวิต 
 2.5  รักการออกกําลังกาย  ดแูลตนเองใหมีสุขภาพและบุคลิกภาพท่ีด ี
 2.6  มีประสิทธิภาพในการผลิตและการบริโภค  มีคานิยมเปนผูผลิตมากกวา 
เปนผูบริโภค 
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 2.7  เขาใจในประวัติศาสตรของชาติไทย  ภูมิใจในความเปนไทย  เปนพลเมืองดี   
ยึดม่ันวิถีชีวิต  และการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
 2.8  มีจิตสํานึกในการอนุรักษภาษาไทย  ศิลปะ  วัฒนธรรม  ประเพณี  กีฬา   
ภูมิปญญาไทย  ทรัพยากรธรรมชาติ  และพัฒนาส่ิงแวดลอม 
 2.9  รักประเทศชาติและทองถ่ิน  มุงทําประโยชนและสรางส่ิงท่ีดีงามใหสังคม 
 3.  โครงสรางของหลักสูตร  มีองคประกอบดังตอไปนี ้
 3.1  ระดับชวงช้ัน  หลักสูตรกําหนดใหมี  4  ชวงช้ัน  ดังนี้ 
 ชวงช้ันท่ี  1  ช้ันประถมศึกษาปท่ี  1–3 
 ชวงช้ันท่ี  2  ช้ันประถมศึกษาปท่ี  4–6 
 ชวงช้ันท่ี  3  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  1–3 
 ชวงช้ันท่ี  4  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  4–6 
 3.2  สาระการเรียนรู  มี  8  กลุมสาระ  ดังตอไปนี ้
 3.2.1  ภาษาไทย 
 3.2.2  คณิตศาสตร 
 3.2.3  วิทยาศาสตร 
 3.2.4  สังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม   
 3.2.5  สุขศึกษาและพลศึกษา 
 3.2.6  ศิลปะ 
 3.2.7  การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
 3.2.8  ภาษาตางประเทศ 
 3.3  กิจกรรมพัฒนาผูเรียน  แบงเปน  2  ลักษณะ  คือ 
 3.3.1  กิจกรรมแนะแนว 
 3.3.2  กิจกรรมนักเรียน  เชน  ลูกเสือ  เนตรนารี  ยุวกาชาด  และ 
ผูบําเพ็ญประโยชน 
 3.4  มาตรฐานการเรียนรู  แบงเปน  2  ลักษณะ  คือ 
 3.4.1  มาตรฐานการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
 3.4.2  มาตรฐานการเรียนรูชวงช้ัน 
 3.5  เวลาเรียน  หลักสูตรกําหนดไวดังนี ้
 ชวงช้ันท่ี  1  ช้ันประถมศึกษาปท่ี  1–3  มีเวลาเรียนประมาณ  800–1,000  ช่ัวโมง 
 ชวงช้ันท่ี  2  ช้ันประถมศึกษาปท่ี  4–6  มีเวลาเรียนประมาณ  800–1,000  ช่ัวโมง 
 ชวงช้ันท่ี  3  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  1–3  มีเวลาเรียนประมาณ  1,000–1,200  ช่ัวโมง 
 ชวงช้ันท่ี  4  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  4–6  มีเวลาเรียนไมนอยกวา  1,200  ช่ัวโมง 
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 3.6  สาระและมาตรฐานการเรียนรู  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา   
และวัฒนธรรม  ประกอบดวย  5  สาระ  ดังนี ้
 สาระท่ี  1  ศาสนา  ศีลธรรม  จริยธรรม 
 สาระท่ี  2  หนาท่ีพลเมือง  วฒันธรรม  และการดํารงชีวติในสังคม 
 สาระท่ี  3  เศรษฐศาสตร 
 สาระท่ี  4  ประวัติศาสตร 
 สาระท่ี  5  ภูมิศาสตร 
 โครงสรางหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน  พุทธศักราช  2544  มีรายละเอียดสรปุไว 
ในตาราง  1 
 

ตาราง  1  โครงสรางหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
 
 

ชวงช้ัน 

ประถมศึกษา มัธยมศึกษา 

ชวงช้ันท่ี  1 
(ป.1-3) 

ชวงช้ันท่ี  2 
(ป.4-6) 

ชวงช้ันท่ี  3 
(ม.1-3) 

ชวงช้ันท่ี  4 
(ม.4-6) 

การศึกษาภาคบังคับ  

ภาคศึกษาข้ันพื้นฐาน 

กลุมสาระการเรียนรู  8  กลุม  

ภาษาไทย 
คณิตศาสตร 
วิทยาศาสตร 
สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม 
สุขศึกษาและพลศึกษา 
ศิลปะ 
การงานอาชีพและเทคโนโลย ี
ภาษาตางประเทศ 

    

กิจกรรมพัฒนาผูเรียน     

เวลาเรียน 
ประมาณปละ 
800-1,000 ชม. 

ประมาณปละ 
800-1,000 ชม. 

ประมาณปละ 
1,000-1,200 ชม. 

ไมนอยกวาปละ 
1,200  ชม. 
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หมายเหต ุ
 สาระการเรียนรูท่ีสถานศึกษาตองใชเปนหลักเพื่อสรางพื้นฐานการคิด  การเรียนรู 
 และการแกปญหา 
 สาระการเรียนรูท่ีเสริมสรางความเปนมนษุย  และศักยภาพพ้ืนฐานในการคิดและ 
 การทํางาน 
 กิจกรรมท่ีเสริมสรางการเรียนรูนอกจากสาระการเรียนรูท้ัง  8  กลุม  และการ 
พัฒนาตนตามศักยภาพ 
 ท้ังนี้สถานศึกษาอาจจัดเวลาและกลุมสาระตาง  ๆ  ไดตามสภาพกลุมเปาหมาย 
 
 4.  เกณฑการผานชวงช้ันและการจบหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
 การจัดการศึกษาตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน  ซ่ึงใชเวลาประมาณ  12  ป   
ผูเรียนสามารถจบการศึกษาได  2  ชวง  คือ  จบช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3  ถือวาจบการศึกษาภาคบังคับ 
และจบชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  6  ถือวาจบการศึกษาข้ันพืน้ฐาน  โดยผานตามเกณฑดังนี้   
(กระทรวงศึกษาธิการ.    2545  ก  :  25–26) 
 4.1  เกณฑมาตรฐานการเรียนรูชวงช้ันท่ี  1,  2  และ  3  (ป.1–ม.3)  จบการศึกษา 
ภาคบังคับ  คือ 
 4.1.1  ผูเรียนตองเรียนรูตามกลุมสาระท้ัง  8  กลุม  และไดรับการตัดสิน 
ผลการเรียนใหไดตามเกณฑท่ีสถานศึกษากําหนด 
 4.1.2  ผูเรียนตองผานการประเมินการอาน  คิด  วิเคราะห  เขียน  ใหได 
ตามเกณฑท่ีสถานศึกษากําหนด 
 4.1.3  ผูเรียนตองผานการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงคตามเกณฑ 
ท่ีสถานศึกษากําหนด 
 4.1.4  ผูเรียนตองเขารวมกิจกรรมพัฒนาผูเรียนและผานการประเมิน 
ตามเกณฑท่ีสถานศึกษากําหนด 
 4.2  เกณฑมาตรฐานการเรียนรูชวงช้ันท่ี  4  (ม.4–ม.6)  จบการศึกษาข้ันพื้นฐาน   
คือ 
 4.2.1  ผูเรียนตองเรียนรูตามกลุมสาระท้ัง  8  กลุม  และไดรับหนวยกิตครบ 
ตามหลักสูตรท่ีสถานศึกษากําหนด  และไดรับการตัดสินผลการเรียนใหไดตามเกณฑท่ีสถานศึกษา
กําหนด 
 4.2.2  ผูเรียนตองผานการประเมินการอาน  คิด  วิเคราะห  เขียน  ใหได 
ตามเกณฑท่ีสถานศึกษากําหนด 
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 4.2.3  ผูเรียนตองผานการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงคตามเกณฑ 
ท่ีสถานศึกษากําหนด 
 4.2.4  ผูเรียนตองเขารวมกิจกรรมพัฒนาผูเรียนและผานการประเมิน 
ตามเกณฑท่ีสถานศึกษากําหนด 
 
สาระและมาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม 
 
 สังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  เปนกลุมสาระการเรียนรูท่ีตองเรียนตลอด   
12  ปการศึกษา  ตั้งแตระดับประถมศึกษาจนถึงระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  เปนกลุมสาระการเรียนรู 
ท่ีประกอบมาจากหลายแขนงวิชา  จึงมีลักษณะเปนสหวทิยาการ  โดยนําวิทยาการจากแขนงวิชาตาง  ๆ  
ในสาขาสังคมศาสตรมาหลอมรวมเขาดวยกัน  ไดแก  ภมิูศาสตร  ประวัติศาสตร  เศรษฐศาสตร  
นิติศาสตร  จริยธรรม  ประชากรศึกษา  ส่ิงแวดลอมศึกษา  รัฐศาสตร  สังคมวิทยา  ปรัชญาและศาสนา  
ดังนั้น  กลุมสาระการเรียนรู  สังคมศึกษา  ศาสนา  และวฒันธรรม  จึงมีความจําเปนท่ีจะตองพัฒนา 
ผูเรียนใหเกิดความเจริญงอกงามในดานตาง  ๆ  คือ  (กระทรวงศึกษาธิการ.    2545  ข  :  3–4) 
 1.  ดานความรู  จะใหความรูแกผูเรียนในเนื้อหาสาระ  ความคิดรวบยอดและหลักการ 
สําคัญของวิชาตาง  ๆ  ในสาขาสังคมศาสตร  ไดแก  ภูมิศาสตร  ประวัตศิาสตร  รัฐศาสตร   
จริยธรรม  สังคมวิทยา  เศรษฐศาสตร  กฎหมาย  ประชากรศึกษา  ส่ิงแวดลอมศึกษา  ปรัชญา  และ 
ศาสนา  ตามขอบเขตท่ีกําหนดไวในแตละระดับช้ัน  ในลักษณะบูรณาการ 
 2.  ดานทักษะกระบวนการ  ผูเรียนจะไดรับการพัฒนาใหเกิดทกัษะและกระบวนการ 
ตาง  ๆ  เชน  ทักษะทางวิชาการ  ทักษะทางสังคม  ทักษะทางการสืบสวนสอบสวน  ทักษะการส่ือสาร   
ทักษะการแสวงหาความรู  การสืบคน  เปนตน 
 3.  ดานเจตคติและคานิยม  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม   
จะชวยพัฒนาเจตคติ  และคานิยมเกีย่วกับประชาธิปไตยและความเปนมนุษย  เชน  รูจกัตนเอง   
พึ่งตนเอง  ซ่ือสัตยสุจริต  มีวนิัย  มีความกตัญู  รักเกียรติภูมิแหงตน  มีนิสัยในการเปนผูผลิตท่ีดี   
มีความพอดีในการบริโภค  เห็นคุณคาของการทํางาน  รูจักคิดวิเคราะห  รูจักการทํางานเปนกลุม  
เคารพสิทธิของผูอ่ืน  และเหน็แกประโยชนสวนรวม  มีความผูกพันกบักลุม  รักทองถ่ิน   
รักประเทศชาติ  เห็นคุณคา  อนุรักษและพฒันาศิลปวัฒนธรรมและส่ิงแวดลอม  ศรัทธาในหลักธรรม 
ของศาสนา  และการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
 จากองคประกอบดังกลาวจึงทําใหกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม   
มีจุดเนนในการสรางคุณภาพของผูเรียน  ดงันี้  (กระทรวงศึกษาธิการ.    2545  ข  :  12–13) 
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 1.  ยึดม่ันในหลักธรรมของพระพุทธศาสนา  หรือศาสนาท่ีตนนับถือ  สามารถนํา 
หลักธรรมคําสอนไปใชปฏิบัติในการอยูรวมกันได  เปนผูกระทําความดี  มีคานิยมท่ีดีงาม  พัฒนา 
ตนเองอยูเสมอ  รวมท้ังบําเพ็ญตนใหเปนประโยชนกับสังคมสวนรวม 
 2.  ยึดม่ัน  ศรัทธาและธํารงรักษาไวซ่ึงการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมี 
พระมหากษัตริยทรงเปนประมุข  ปฏิบัติตนเปนพลเมืองดี  ปฏิบัติตามกฎหมาย  ขนบธรรมเนียม 
ประเพณแีละวฒันธรรมไทย  รวมท้ังถายทอดส่ิงท่ีดีงามไวเปนมรดกของชาติ  เพื่อสันติสุขของ 
สังคมไทยและสังคมโลก 
 3.  มีความสามารถในการบริหารจัดการทรัพยากรใหมีประสิทธิภาพ  เพื่อการดํารงชีวิต 
อยางมีดุลยภาพ  และสามารถนําหลักการของเศรษฐกิจพอเพียงไปปฏิบัติไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 4.  เขาใจพัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปจจุบัน  ภาคภูมิใจในความเปนไทย 
ท้ังในอดีตและปจจุบัน  สามารถใชวิธีการทางประวัติศาสตรมาวิเคราะหเหตุการณตาง  ๆ   
อยางเปนระบบ  และนําไปสรางองคความรูใหมได 
 5.  มีปฏิสัมพันธท่ีดีงามระหวางมนษุยกบัมนุษย  มนุษยกับส่ิงแวดลอม  เปนผูสราง 
วัฒนธรรม  มีจิตสํานึกในการอนุรักษทรัพยากรและส่ิงแวดลอมเพื่อการพัฒนาท่ียั่งยนื 
 จากภาพรวมดงักลาวพบวา  ความสําคัญของกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา   
และวัฒนธรรมนั้น  ชวยใหผูเรียนมีความรูในเร่ืองตาง  ๆ  ท่ีเกี่ยวของกับสภาพแวดลอม  ท้ังทาง 
ธรรมชาติและสังคม  วัฒนธรรม  ใหมีทักษะกระบวนการตาง  ๆ  ท่ีสามารถนํามาใชประกอบ 
การตัดสินใจอยางรอบคอบในการดําเนนิชีวิต  และมีสวนรวมในสังคมท่ีมีการเปล่ียนแปลงตลอดเวลา 
ในฐานะพลเมืองดี  ตลอดจนนําความรูทางจริยธรรมหลักธรรมทางศาสนาพัฒนาตนเองและสังคมได   
ทําใหผูเรียนสามารถดํารงชีวิตในสังคมไดอยางมีความสุข  ตลอดระยะเวลาท่ีผูเรียนไดเรียนรูตาม 
หลักสูตรการศึกษาข้ันพืน้ฐานนั้น  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ไดมี 
สวนสงเสริม  สนับสนุน  และพัฒนาผูเรียนใหมีคุณภาพ  และมีจุดเนนเม่ือผูเรียนเรียนจบปสุดทาย 
ของแตละชวงช้ัน  ดังนี ้
 1.  ชวงช้ันท่ี  1  (จบช้ันประถมปท่ี  3) 
 1.1  ไดเรียนรูเร่ืองเกี่ยวกับตนเองและผูท่ีอยูรอบขาง  ตลอดจนสภาพแวดลอม 
ในทองถ่ินท่ีอยูอาศัย  และเช่ือมโยงประสบการณไปสูโลกกวาง 
 1.2  ผูเรียนไดรับการพัฒนาใหมีทักษะกระบวนการ  และมีขอมูลท่ีจําเปนตอ 
การพัฒนาใหเปนผูมีคุณธรรม  จริยธรรม  ประพฤติปฏิบัติตามหลักคําสอนของศาสนาท่ีตนนับถือ   
มีความเปนพลเมืองดี  มีความรับผิดชอบ  การอยูรวมกันและการทํางานกับผูอ่ืน  มีสวนรวม 
ในกิจกรรมของหองเรียน  ไดฝกหัดการตดัสินใจ 
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 1.3  ไดศึกษาเรื่องราวเกี่ยวกบัตนเอง  ครอบครัว  โรงเรียนและชุมชนในลักษณะ 
การบูรณาการ  ผูเรียนไดเขาใจแนวคิดเกี่ยวกับปจจุบันและอดีต  มีความรูพื้นฐานทางเศรษฐกิจ   
ไดขอคิดเกีย่วกับรายรับ–รายจายของครอบครัว  เขาใจถึงการเปนผูผลิต  ผูบริโภค  รูจักการออมข้ันตน   
และวิธีการเศรษฐกิจพอเพยีง 
 1.4  ไดรับการพัฒนาแนวคิดพ้ืนฐานเกี่ยวกบัศาสนา  ศีลธรรม  จริยธรรม   
หนาท่ีพลเมือง  เศรษฐศาสตร  ประวัติศาสตร  และภูมิศาสตร  เพื่อเปนพื้นฐานในการทําความเขาใจ 
ข้ันท่ีสูงตอไป 
 2.  ชวงช้ันท่ี  2  (จบช้ันประถมปท่ี  6) 
 2.1  ไดเรียนรูเร่ืองของจังหวดัและภาคของตนเอง  ท้ังเชิงประวัติศาสตร  ลักษณะ 
ทางกายภาพ  สังคม  ประเพณี  และวัฒนธรรม  รวมท้ังการเมือง  การปกครอง  และสภาพเศรษฐกิจ   
โดยเนนความเปนไทย 
 2.2  ไดรับการพัฒนาความเขาใจในเร่ืองศาสนา  ศีลธรรม  ปฏิบัติตนตามหลักธรรม 
คําสอนของศาสนาท่ีตนนับถือ  รวมท้ังมีสวนรวมศาสนพิธีและพิธีกรรมทางศาสนามากย่ิงข้ึน 
 2.3  ไดศึกษาและปฏิบัติตนตามสภาพ  บทบาท  สิทธิหนาท่ีในฐานะพลเมืองดี 
ของทองถ่ิน  จังหวัด  ภาค  และประเทศ  รวมท้ังไดมีสวนรวมในกิจกรรมตามขนบธรรมเนียม   
ประเพณี  วัฒนธรรมของทองถ่ินตนเองมากย่ิงข้ึน 
 2.4  ไดศึกษาเปรียบเทียบเร่ืองราวของจังหวัดและภาคตาง  ๆ  ของประเทศไทย  
ประเทศเพ่ือนบาน 
 2.5  ไดรับการพัฒนาแนวคิดทางสังคมศาสตรเกี่ยวกับศาสนา  ศีลธรรม  จริยธรรม   
หนาท่ีพลเมือง  เศรษฐศาสตร  ประวัติศาสตร  และภูมิศาสตร  เพื่อขยายประสบการณไปสู 
การทําความเขาใจในภูมิภาคซีกโลกตะวนัออกและตะวันตก  เกีย่วกับศาสนา  คุณธรรม  จริยธรรม   
คานิยม  ความเช่ือ  ขนบธรรมเนียม  ประเพณี  วฒันธรรม  การดําเนินชีวิต  การจดัระเบียบทางสังคม   
และการเปล่ียนแปลงทางสังคมจากอดีตสูปจจุบัน 
 3.  ชวงช้ันท่ี  3  (จบช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3) 
 3.1  ไดเรียนรูและศึกษาเกีย่วกับความเปนไปของโลก  โดยการศึกษาประเทศไทย 
เปรียบเทียบกบัประเทศในภมิูภาคตาง  ๆ  ของโลก  เพื่อพัฒนาแนวคิดเร่ืองการอยูรวมกันอยางสันติสุข 
 3.2  ไดเรียนรูและพัฒนาใหมีทักษะทีจ่ําเปนตอการเปนนกัคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 3.3  ไดรับการพัฒนาแนวคิดและขยายประสบการณ  เปรียบเทียบระหวาง 
ประเทศไทยกบัประเทศในภมิูภาคตาง  ๆ  ในโลก  ไดแก  เอเชีย  โอเชียเนีย  แอฟริกา  ยุโรป   
อเมริกาเหนือ  อเมริกาใต  ในดานศาสนา  คุณธรรม  คานิยม  ความเช่ือ  ขนบธรรมเนียม  ประเพณี   
วัฒนธรรม  การเมือง  การปกครอง  ประวัตศิาสตร  และภมิูศาสตรดวยวธีิการทางประวัติศาสตร 
และสังคมศาสตร 
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 3.4  ไดรับการพัฒนาแนวคิด  และวเิคราะหเหตุการณในอนาคต  สามารถ 
นํามาใชเปนประโยชนในการดําเนินชีวิต  และวางแผนการดําเนินงานไดอยางเหมาะสม 
 4.  ชวงช้ันท่ี  4  (จบช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  6) 
 4.1  ไดเรียนรูและศึกษาความเปนไปของโลกอยางกวางขวางและลึกซ้ึงยิ่งข้ึน 
 4.2  ไดรับการสงเสริมสนับสนุนใหพัฒนาตนเองเปนพลเมืองดี  มีคุณธรรม   
จริยธรรม  ปฏิบัติตามหลักธรรมของศาสนาท่ีตนนับถือ  รวมท้ังมีคานิยมท่ีพึงประสงค  สามารถ 
อยูรวมกับผูอ่ืนและอยูในสังคมไดอยางมีความสุข  รวมท้ังมีศักยภาพเพื่อการศึกษาตอในช้ันสูง 
ตามความประสงคได 
 4.3  ไดเรียนรูเร่ืองภูมิปญญาไทย  มีความภมิูใจในความเปนไทย  ประวัติศาสตร 
ชาติไทย  ยดึม่ันในวิถีชีวิต  และการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปน 
ประมุข 
 4.4  ไดรับการสงเสริมใหมีนสัิยที่ดีในการบริโภค  เลือกและตัดสินใจบริโภค 
ไดอยางเหมาะสม  มีจิตสํานึกและมีสวนรวมในการอนุรักษประเพณวีฒันธรรมไทย  และส่ิงแวดลอม   
มีความรักทองถ่ินและประเทศชาติ  มุงทําประโยชนและสรางส่ิงท่ีดีงามใหแกสังคม 
 4.5  เปนผูมีความรู  ความสามารถในการจดัการเรียนรูของตนเอง  ช้ีนาํ 
ตนเองได  และสามารถแสวงหาความรูจากแหลงการเรียนรูตาง  ๆ  ในสังคมไดตลอดชีวิต 
 มาตรฐานการเรียนรูท้ัง  5  สาระของกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา   
และวัฒนธรรม 
 สาระท่ี  1  :  ศาสนา  ศีลธรรม  จริยธรรม 
 มาตรฐาน  ส  1.1  :  เขาใจประวัติ  ความสําคัญ  หลักธรรมของพระพุทธศาสนา 
หรือศาสนาท่ีนับถือ  และสามารถนําหลักธรรมของศาสนา  มาเปนหลักปฏิบัติในการอยูรวมกัน 
 มาตรฐาน  ส  1.2  :  ยึดม่ันในศีลธรรม  การกระทําความดี  มีคานิยมท่ีดีงาม   
และศรัทธาในพระพุทธศาสนาหรือศาสนาท่ีตนนับถือ 
 มาตรฐาน  ส  1.3  :  ประพฤติ  ปฏิบัติตนตามหลักธรรม  และศาสนพิธีของ 
พระพุทธศาสนาหรือศาสนาท่ีตนนับถือ  คานิยมท่ีดีงาม  และนําไปประยุกตใชในการพัฒนาตน   
บําเพ็ญประโยชนตอสังคม  ส่ิงแวดลอม  และอยูรวมกันไดอยางสันติสุข 
 สาระท่ี  2  :  หนาท่ีพลเมือง  วัฒนธรรม  และการดําเนนิชีวิตในสังคม 
 มาตรฐาน  ส  2.1  :  ปฏิบัติตนตามหนาท่ีของการเปนพลเมืองดี  ตามกฎหมาย  
ประเพณแีละวฒันธรรมไทย  ดํารงชีวิตอยูรวมกันในสังคมไทยและสังคมโลกอยางสันติสุข 
 มาตรฐาน  ส  2.2  :  เขาใจระบบการเมืองการปกครองในสังคมปจจุบัน  ยึดม่ัน   
ศรัทธา  และธํารงรักษาไวซ่ึงการปกครองระบอบประชาธิปไตย  อันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
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 สาระท่ี  3  :  เศรษฐศาสตร 
 มาตรฐาน  ส  3.1  :  เขาใจและสามารถบริการจัดการทรัพยากรใน  การผลิต 
และการบริโภค  การใชทรัพยากรที่มีอยูอยางจํากัดไดอยางมีประสิทธิภาพ  และคุมคาตอตนเอง 
และสวนรวม 
 มาตรฐาน  ส  3.2  :  เขาใจระบบ  และสถาบันทางเศรษฐกิจตาง ๆ  ความสัมพันธ 
ระบบเศรษฐกจิ  และความจาํเปนของการรวมมือกันทางเศรษฐกิจในสังคมโลก  รวมท้ังเขาใจหลักการ 
ของเศรษฐกิจพอเพียง  เพื่อการดํารงชีวิตอยางมีคุณภาพ 
 สาระท่ี  4  :  ประวัติศาสตร 
 มาตรฐาน  ส  4.1  :  เขาใจความหมาย  ความสําคัญของเวลา  และยุคสมัย 
ทางประวัติศาสตร  สามารถใชวิธีการทางประวัติศาสตรบนพื้นฐานของความเปนเหตุเปนผลมา 
วิเคราะหเหตกุารณตาง  ๆ  อยางเปนระบบ 
 มาตรฐาน  ส  4.2  :  เขาใจพฒันาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปจจบัุนในแง 
ความสัมพันธ  ความสําคัญ  และการเปล่ียนแปลงเหตุการณอยางตอเนือ่ง  ตระหนกัถึงความสําคัญ   
และสามารถวิเคราะหผลกระทบท่ีเกิดข้ึน 
 มาตรฐาน  ส  4.3  :  เขาใจความเปนมาของชาติไทย  วัฒนธรรม  ภูมิปญญาไทย   
มีความภาคภูมิใจและธํารงความเปนไทย 
 สาระท่ี  5  :  ภมิูศาสตร 
 มาตรฐาน  ส  5.1  :  เขาใจลักษณะโลกทางกายภาพ  ตระหนกัความสัมพันธ 
ของสรรพส่ิงท่ีปรากฏในระวางท่ีตามธรรมชาติ  ซ่ึงมีผลตอกันและกัน  ใชแผนท่ี  และเคร่ืองมือ 
ทางภูมิศาสตรในการคนหาขอมูลภูมิสารสนเทศ  ซ่ึงจะนาํไปสูการใช  และจัดการอยางมีประสิทธิภาพ 
 มาตรฐาน  ส  5.2  :  เขาใจปฏิสัมพันธระหวางมนุษยกับสภาพแวดลอม 
ทางกายภาพท่ีกอใหเกิดการสรางสรรควัฒนธรรม  และมีจิตสํานึกอนุรักษทรัพยากรและส่ิงแวดลอม 
เพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน 
 สาระท่ีทําวิจยัในคร้ังนี้  คือ  สาระท่ี  5  ภูมิศาสตร 
 มาตรฐานการเรียนรูชวงช้ันและการวิเคราะหมาตรฐานการเรียนรูชวงช้ัน  ชวงช้ันท่ี  4   
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  4–6  เกี่ยวกับสาระท่ี  5  ภูมิศาสตร  หนวยวิกฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติ 
และส่ิงแวดลอม  มีรายละเอียดดังตาราง  2  และ  3 
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ตาราง  2  มาตรฐานการเรียนรูสาระท่ี  5  ภูมิศาสตร 
 
 

มาตรฐานการเรียนรู มาตรฐานการเรียนรูชวงช้ัน  ม.4–6 

มาตรฐาน  ส  5.1  :  เขาใจลักษณะของโลก 
ทางกายภาพ  ตระหนกัถึงความสัมพันธของ 
สรรพส่ิงท่ีปรากฏในระวางท่ีซ่ึงมีผลตอกัน 
และกันในระบบของธรรมชาติ  ใชแผนท่ีและ
เคร่ืองมือทางภูมิศาสตร 
 

1.  สังเคราะหปฏิสัมพันธเชิงภูมิศาสตรภายใต 
สภาวะแวดลอมตาง  ๆ  ซ่ึงทําใหเกดิลักษณะ 
เฉพาะหรือปรากฏการณพิเศษในพ้ืนท่ี 
ประเทศไทยและภูมิภาคตาง  ๆ  ของโลก 

2.  เปรียบเทียบและเลือกใชแผนท่ีชนิดตาง  ๆ   
เคร่ืองมือ  เทคโนโลยีสมัยใหมทางภูมิศาสตร 
และนําไปสูการจัดการอยางมีประสิทธิภาพ 

3.  ศึกษาวเิคราะหขอมูลของพื้นท่ีในรูปแบบ 
ตาง  ๆ  และนําเสนอได 

มาตรฐาน  ส  5.2  เขาใจปฏิสัมพันธระหวาง 
มนุษยกับสภาพแวดลอมทางกายภาพท่ีกอใหเกดิ 
การสรางสรรควัฒนธรรม  และมีจิตสํานกึ   
อนุรักษทรัพยากรและส่ิงแวดลอมเพื่อการพัฒนา 
ท่ียั่งยืน 
 

1.  วิเคราะหวกิฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติ 
และส่ิงแวดลอมระดับประเทศและโลก   
วิธีการมาตรการ  การปองกันและแกไขปญหา 
ในประเทศและระหวางประเทศ  บทบาทของ 
องคกรและการประสานความรวมมือท้ังใน 
และนอกประเทศ  กฎหมายเฉพาะเร่ือง  
กระบวนการประเมินทางเลือกและตดัสินใจ 
ในการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและ 
ส่ิงแวดลอม 

2.  เขาใจกระบวนการท่ีมนษุยใชประโยชน 
จากส่ิงแวดลอมในการสรางสรรควัฒนธรรม 
ท่ีมีลักษณะพิเศษหรือเปนเอกลักษณเฉพาะ 
แตละพ้ืนท่ีในประเทศและโลก  และการ 
เปล่ียนแปลงจากอดีตถึงปจจบัุน  ภาคภูมิใจ 
และดํารงวิถีชีวิตตามแนวทางการอนุรักษ 
ส่ิงแวดลอมทางสังคม  ภูมิปญญาไทย 
และวัฒนธรรมของไทย 
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ตาราง  2  (ตอ) 
 
 

มาตรฐานการเรียนรู มาตรฐานการเรียนรูชวงช้ัน  ม.4–6 

 3.  ตระหนกัและรูวิธีการใชทรัพยากรเพื่อ 
การพัฒนาท่ียัง่ยืน  มีทักษะในการวิเคราะห
ปญหาเฉพาะกรณีและความพยายามของ 
มนุษยในการแกปญหาสังคมท้ังระดับประเทศ 
และโลก  ติดตามเลือกรับขาวสารจากแหลง 
ความรูตาง ๆ  เฝาระวังและตดิตามสถานการณ 
ส่ิงแวดลอมในระดับประเทศและโลก 

4.  มีจิตสํานึกดานส่ิงแวดลอม  เสนอแนวคิด 
ในการแกปญหาอยางมีกระบวนการ  แสวงหา 
ความรวมมือในการดําเนนิงานปฏิบัติตน   
เพื่อการอนุรักษและพัฒนาคุณภาพส่ิงแวดลอม
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ตาราง  3  มาตรฐานการเรียนรูและสาระการเรียนรู  สาระท่ี  5  :  ภูมิศาสตร  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  5 
 
 

มาตรฐานการเรียนรู 
ชวงช้ัน  ม.4–6 

สาระการเรียนรู 
ชวงช้ัน  ม.4–6 

ผลการเรยีนรูท่ีคาดหวังและสาระการเรียนรู 
ชวงช้ันท่ี  4  (ม.4–6) 

ผลการเรยีนรูท่ีคาดหวัง สาระการเรียนรู 

มาตรฐาน  ส  5.1 
1.  สังเคราะห 

ปฏิสัมพันธเชิง 
ภูมิศาสตรภายใต 
สภาวะแวดลอม 
ตาง  ๆ  ซึ่งทําใหเกิด 
ลักษณะเฉพาะหรือ
ปรากฏการณพิเศษ 
ในพื้นท่ีประเทศไทย 
และภูมิภาคตาง  ๆ  
ของโลก 

 

1.  ปฏิสัมพันธเชิง 
ภูมิศาสตรภายใต 
สภาวะแวดลอม 
ตาง  ๆ  ซึ่งทําใหเกิด 
ลักษณะเฉพาะหรือ 
ปรากฏการณพิเศษ 
ในพื้นท่ีประเทศไทย 
และภูมิภาคตาง  ๆ  
ของโลก 

 

1.  สังเคราะหปฏิสัมพันธ 
เชิงภูมิศาสตรพื้นท่ี  
สภาวะแวดลอมตาง ๆ  
ซึ่งทําใหเกิดลักษณะ 
เฉพาะหรือ 
ปรากฏการณพิเศษ 
ในพื้นท่ีและ 
ความสัมพันธกับ 
ประเทศไทย 

2.  สังเคราะหปฏิสัมพันธ 
เชิงภูมิศาสตรภายใต
สภาวะแวดลอมตาง ๆ 
ซึ่งทําใหเกิด 
ลักษณะเฉพาะหรือ 
ปรากฏการณพิเศษ 
ในพื้นท่ีและ 
ความสัมพันธกับ 
ประเทศไทยภูมิภาค 
ตาง  ๆ  ของโลก 

1.  ปฏิสัมพันธเชิง 
ภูมิศาสตรภายใต  
สภาวะแวดลอมตาง  ๆ 
ซึ่งทําใหเกิด 
ลักษณะเฉพาะหรือ 
ปรากฏการณพิเศษใน 
พื้นท่ีประเทศไทย 

2.  ปฏิสัมพันธเชิง 
ภูมิศาสตรภายใต   
สภาวะแวดลอมตาง ๆ  
ซึ่งทําใหเกิด 
ลักษณะเฉพาะหรือ 
ปรากฏการณพิเศษ 
ในพื้นท่ีและ 
ความสัมพันธกับ
ประเทศไทย ภูมิภาค 
ตาง  ๆ  ของโลก 

2.  เปรียบเทียบและ 
เลือกใชแผนท่ีชนิด   
ตาง  ๆ  เครื่องมือ   
เทคโนโลยีสมยัใหม 
ทางภูมิศาสตรและ 
นําไปสูการจัดการ 
อยางมีประสิทธิภาพ 

1.  การเลือกใชแผนท่ี 
ชนิดตาง ๆ เครื่องมือ  
เทคโนโลยีสมยัใหม 
ทางภูมิศาสตรและ  
นําไปสูการจัดการ 
อยางมีประสิทธิภาพ 
 

1.  เปรียบเทียบและ 
เลือกใชแผนท่ีชนิด 
ตาง  ๆ  เครื่องมือ  
เทคโนโลยีสมยัใหม 
ทางภูมิศาสตรท่ีนํา 
ไปสูการจัดการได 
อยางมีประสิทธิภาพ 

1.  การเลือกใชแผนท่ี 
ชนิดตาง ๆ  เครื่องมือ   
เทคโนโลยีสมยัใหม 
และการจัดการ 
ทางภูมิศาสตรนําไปสู 
การจัดการไดอยางมี   
ประสิทธิภาพ 
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ตาราง  3  (ตอ) 
 
 

มาตรฐานการเรียนรู 
ชวงช้ัน  ม.4–6 

สาระการเรียนรู 
ชวงช้ัน  ม.4–6 

ผลการเรยีนรูท่ีคาดหวังและสาระการเรียนรู 
ชวงช้ันท่ี  4  (ม.4–6) 

ผลการเรยีนรูท่ีคาดหวัง สาระการเรียนรู 

  2.  เปรียบเทียบและ 
เลือกใชแผนท่ีชนิด   
ตาง  ๆ  เครื่องมือ   
เทคโนโลยีสมยัใหม  
ทางภูมิศาสตร   
และความสัมพันธ 
กับประเทศไทยและ 
สามารถนําไปสู 
การจัดการไดอยางมี 
ประสิทธิภาพ 

2.  การเลือกใชแผนท่ี 
ชนิดตาง  ๆ  เครื่องมือ  
เทคโนโลยีสมยัใหม 
และการจัดการ 
ทางภูมิศาสตรและ 
ความสัมพันธกับ 
ประเทศไทย  และ 
สามารถนําไปสู 
การจัดการไดอยางมี 
ประสิทธิภาพ 

2.  เปรียบเทียบและ 
เลือกใชแผนท่ีชนิด   
ตาง  ๆ  เครื่องมือ  
เทคโนโลยีสมยัใหม 
ทางภูมิศาสตรและ 
นําไปสูการจัดการ 
อยางมีประสิทธิภาพ 
 

1.  การเลือกใชแผนท่ี 
ชนิดตาง ๆ เครื่องมือ  
เทคโนโลยีสมยัใหม 
ทางภูมิศาสตรและ   
นําไปสูการจัดการ 
อยางมีประสิทธิภาพ 
 

1.  เปรียบเทียบและ 
เลือกใชแผนท่ีชนิด 
ตาง  ๆ  เครื่องมือ  
เทคโนโลยีสมยัใหม 
ทางภูมิศาสตรท่ีนํา 
ไปสูการจัดการได 
อยางมีประสิทธิภาพ 

2.  เปรียบเทียบและเลือก 
ใชแผนท่ีชนิดตาง  ๆ   
เครื่องมือ  เทคโนโลยี
สมัยใหม 
ทางภูมิศาสตร   
และความสัมพันธกับ 
ประเทศไทย 
และสามารถนําไปสู 
การจัดการไดอยางมี 
ประสิทธิภาพ 

1.  การเลือกใชแผนท่ี 
ชนิดตาง ๆ  เครื่องมือ  
เทคโนโลยีสมยัใหม 
และการจัดการทาง
ภูมิศาสตรนําไปสู 
การจัดการไดอยางมี 
ประสิทธิภาพ 

2.  การเลือกใชแผนท่ี 
ชนิดตาง  ๆ  เครื่องมือ  
เทคโนโลยีสมยัใหม 
และการจัดการ 
ทางภูมิศาสตรและ
ความสัมพันธกับ 
ประเทศไทย   
และสามารถนําไปสู 
การจัดการไดอยางมี 
ประสิทธิภาพ 
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ตาราง  3  (ตอ) 
 
 

มาตรฐานการเรียนรู 
ชวงช้ัน  ม.4–6 

สาระการเรียนรู 
ชวงช้ัน  ม.4–6 

ผลการเรยีนรูท่ีคาดหวังและสาระการเรียนรู 
ชวงช้ันท่ี  4  (ม.4–6) 

ผลการเรยีนรูท่ีคาดหวัง สาระการเรียนรู 

3.  ศึกษา  วิเคราะหขอมูล 
ของพ้ืนท่ีในรูปแบบ 
ตาง  ๆ  และนําเสนอ 
ได 
 

1.  ขอมูลของพ้ืนท่ี 
ในรูปแบบตาง  ๆ 
 

1.  ศึกษา  วิเคราะหขอมูล 
ของพ้ืนท่ีในรูปแบบ 
ตาง  ๆ 

1.  การศึกษาขอมูลแผนท่ี 
ภาพถายจากยาน 
อวกาศ  ภาพถายทาง 
อากาศเทคโนโลย ี
สารสนเทศทาง
ภูมิศาสตรสมัยใหม   
(GIS)  ขอมูลจาก   
เว็บไซด  จากวิทยุ  
โทรทัศน 

มาตรฐาน  ส  5.2 
1.  วิเคราะหวิกฤตการณ 

ดานทรัพยากรธรรมชาติ 
และสิ่งแวดลอมระดับ 
ประเทศและโลก วิธีการ 
มาตรการการปองกัน 
และแกไขปญหา 
ในประเทศ และระหวาง 
ประเทศ  บทบาทของ 
องคกรและการประสาน 
ความรวมมือท้ังใน 
และนอกประเทศ  
กฎหมายเฉพาะเรื่อง 
กระบวนการประเมิน 
ทางเลือกและตัดสินใจ 
ในการจัดการ 
ทรัพยากรธรรมชาติ 
และสิ่งแวดลอม 

1.  วิกฤตการณดาน 
ทรัพยากรทาง 
ธรรมชาติและ 
สิ่งแวดลอม
ระดับประเทศ   
และโลก 
 

1.  วิเคราะหวิกฤตการณ 
ดานทรัพยากร 
ทางธรรมชาติ 
และสิ่งแวดลอม 
ระดับประเทศ 

2.  วิเคราะหวิกฤตการณ 
ดานทรัพยากร 
ทางธรรมชาติ 
และสิ่งแวดลอม 
ระดับภูมิภาค 
และโลก 
 

1.  วิกฤตการณดาน 
ทรัพยากรทาง 
ธรรมชาติและ 
สิ่งแวดลอม
ระดับประเทศไทย 

2.  วิกฤตการณดาน 
ทรัพยากรธรรมชาติ 
และสิ่งแวดลอม 
ระดับภูมิภาคและโลก 
และความสัมพันธ 
กับประเทศไทย 
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ตาราง  3  (ตอ) 
 
 

มาตรฐานการเรียนรู 
ชวงช้ัน  ม.4–6 

สาระการเรียนรู 
ชวงช้ัน  ม.4–6 

ผลการเรยีนรูท่ีคาดหวังและสาระการเรียนรู 
ชวงช้ันท่ี  4  (ม.4–6) 

ผลการเรยีนรูท่ีคาดหวัง สาระการเรียนรู 

 2.  วิธีการ  มาตรการ 
การปองกันและ 
แกไขปญหา 
วิกฤติการณดาน 
ทรัพยากรธรรมชาติ   
และสิ่งแวดลอม 
ในประเทศและ 
ระหวางประเทศ 

1.  วิเคราะหวิธีการ 
มาตรการการปองกัน 
และแกไขปญหา 
วิกฤติการณดาน 
ทรัพยากรธรรมชาติ 
และสิ่งแวดลอม  
ในประเทศ 

2.  วิเคราะหวิธีการ 
มาตรการการปองกัน 
และแกไขปญหา
ทรัพยากรธรรมชาติ 
และสิ่งแวดลอม 
ในประเทศและ 
ระหวางประเทศ 

1.  วิธีการ  มาตรการ 
การปองกันและแกไข 
ปญหาวิกฤติการณ 
ดานทรัพยากร 
ธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม   
ในประเทศไทย 

2.  วิธีการ  มาตรการ 
การปองกันและแกไข 
ปญหาทรัพยากร 
ธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมใน 
ระดับประเทศและ 
ระหวางประเทศ 
และความสัมพันธ   
กับประเทศไทย 

 3.  บทบาทขององคกร 
และการประสาน 
ความรวมมือท้ังใน 
และนอกประเทศ 

1.  วิเคราะหบทบาท 
ขององคกรและการ
ประสานความรวมมือ 
ท้ังในประเทศ 

1.  บทบาทขององคกร 
และการประสาน 
ความรวมมือท้ังใน 
และนอกประเทศ 

 4.  กฎหมายเก่ียวกับ 
การอนุรักษ 
ทรัพยากรและ 
สิ่งแวดลอม 
 

1.  วิเคราะหกฎหมาย 
เกี่ยวกับการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติ 
และสิ่งแวดลอม 
ของประเทศไทย 

1.  กฎหมายเก่ียวกับ 
การอนุรักษทรพัยากร 
ธรรมชาติและ 
สิ่งแวดลอม 
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ตาราง  3  (ตอ) 
 
 

มาตรฐานการเรียนรู 
ชวงช้ัน  ม.4–6 

สาระการเรียนรู 
ชวงช้ัน  ม.4–6 

ผลการเรยีนรูท่ีคาดหวังและสาระการเรียนรู 
ชวงช้ันท่ี  4  (ม.4–6) 

ผลการเรยีนรูท่ีคาดหวัง สาระการเรียนรู 

 5.  กระบวนการ 
ประเมินทางเลือก 
และตัดสินใจในการ 
จัดการทรัพยากร 
ธรรมชาติและ 
สิ่งแวดลอม 

2.  วิเคราะหกระบวนการ 
ประเมินทางเลือก   
และตัดสินใจในการ 
จัดการทรัพยากร 
ธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมของ 
ภูมิภาคตาง  ๆ  และ 
ของโลก 

2.  การจัดการทรัพยากร 
ธรรมชาติและ 
สิ่งแวดลอมของ 
ภูมิภาคตาง  ๆ  และ 
ของโลก 

2.  เขาใจกระบวนการท่ี 
มนุษยใชประโยชน 
จากสิ่งแวดลอม 
ในการสรางสรรค 
วัฒนธรรมท่ีม ี
ลักษณะพิเศษหรือ 
เปนเอกลักษณ 
เฉพาะแตละพ้ืนท่ี 
ในประเทศและโลก 
และการเปลี่ยนแปลง 
จากอดีตถึงปจจุบัน  
ภาคภูมิใจ  และดํารง 
วิถีชีวิตตามแนวทาง 
การอนุรักษ 
สิ่งแวดลอมทางสังคม  
ภูมิปญญาไทยและ 
วัฒนธรรมของไทย 

1.  กระบวนการท่ี 
มนุษยใชประโยชน
จากสิ่งแวดลอม 
ในการสรางสรรค 
วัฒนธรรมท่ีม ี
ลักษณะพิเศษ 
หรือเปนเอกลักษณ 
เฉพาะแตละพ้ืนท่ี 
ในประเทศและโลก 
 

1.  เขาใจกระบวนการท่ี 
มนุษยใชประโยชน 
จากสิ่งแวดลอมในการ 
สรางสรรควัฒนธรรม 
ท่ีมีลักษณะพิเศษหรือ 
เปนเอกลักษณเฉพาะ 
แตละพ้ืนท่ีในประเทศ 
 

1.  กระบวนการท่ีมนุษย 
ใชประโยชนจาก 
สิ่งแวดลอมในการ 
สรางสรรควัฒนธรรม 
ท่ีมีลักษณะพิเศษหรือ 
เปนเอกลักษณเฉพาะ 
แตละพ้ืนท่ีในประเทศ
ไทย 
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ตาราง  3  (ตอ) 
 
 

มาตรฐานการเรียนรู 
ชวงช้ัน  ม.4–6 

สาระการเรียนรู 
ชวงช้ัน  ม.4–6 

ผลการเรยีนรูท่ีคาดหวังและสาระการเรียนรู 
ชวงช้ันท่ี  4  (ม.4–6) 

ผลการเรยีนรูท่ีคาดหวัง สาระการเรียนรู 

 2.  การเปลี่ยนแปลง 
จากอดีตถึงปจจุบัน  
ภูมิใจและดํารง 
วิถีชีวิตตามแนวทาง 
การอนุรักษ 
สิ่งแวดลอม 
ทางสังคม   
ภูมิปญญาไทยและ 
วัฒนธรรมไทย 

2.  เขาใจกระบวนการ 
เปลี่ยนแปลงของ   
สิ่งแวดลอมในการ 
สรางสรรคสังคม   
วัฒนธรรม  ภูมปิญญา 
ไทยท่ีมีลักษณะพิเศษ 
หรือเปนเอกลักษณ 
เฉพาะแตละพ้ืนท่ี 
ในประเทศ  ในอดีต 
จนถึงปจจุบัน 

3.  ภาคภูมิใจและดํารง 
ชีวิตตามแนวทาง 
การอนุรักษ 
สิ่งแวดลอมทางสังคม 
ภูมิปญญาไทยและ 
วัฒนธรรมไทย 

4.  เขาใจกระบวนการท่ี 
มนุษยใชประโยชน 
จากสิ่งแวดลอม 
ในการสรางสรรค 
วัฒนธรรมท่ีมีลกัษณะ 
พิเศษหรือเปน 
เอกลักษณเฉพาะ 
แตละพ้ืนท่ีในภูมิภาค 
ตาง  ๆ  ของโลก 

2.  กระบวนการ 
เปลี่ยนแปลง 
สิ่งแวดลอม  ในการ 
สรางสรรคสังคมไทย  
วัฒนธรรมและ 
ภูมิปญญาท่ีมีลักษณะ 
พิเศษหรือเปน   
เอกลักษณเฉพาะ 
แตละพ้ืนท่ีในประเทศ  
ในอดีตจนถึงปจจุบัน 

3.  การดํารงชีวติตาม 
แนวทางการอนุรักษ   
สิ่งแวดลอมทางสังคม  
ภูมิปญญาไทย  และ 
วัฒนธรรมของไทย 

 
4.  กระบวนการท่ีมนุษย 

ใชประโยชนจาก   
สิ่งแวดลอมในการ 
สรางสรรควัฒนธรรม 
ท่ีมีเอกลักษณเฉพาะ 
แตละพ้ืนท่ีในภูมิภาค 
ของโลก 
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ตาราง  3  (ตอ) 
 
 

มาตรฐานการเรียนรู 
ชวงช้ัน  ม.4–6 

สาระการเรียนรู 
ชวงช้ัน  ม.4–6 

ผลการเรยีนรูท่ีคาดหวังและสาระการเรียนรู 
ชวงช้ันท่ี  4  (ม.4–6) 

ผลการเรยีนรูท่ีคาดหวัง สาระการเรียนรู 

  5.  เขาใจกระบวนการ 
เปลี่ยนแปลง 
สิ่งแวดลอมในการ 
สรางสรรคสังคม   
วัฒนธรรม  ภูมปิญญา 
พิเศษ  หรือเปน 
เอกลักษณเฉพาะ 
พื้นท่ีภูมิภาคตาง  ๆ   
และโลกในอดีตจนถึง 
ถึงปจจุบัน 

5.  กระบวนการ 
เปลี่ยนแปลง 
สิ่งแวดลอมในการ 
สรางสรรคสังคม   
วัฒนธรรม  ภูมปิญญา 
ท่ีมีลักษณะพิเศษหรือ 
เปนเอกลักษณเฉพาะ
พื้นท่ีในภาคตาง  ๆ   
และโลกในอดีตจนถึง 
ปจจุบัน 

 3.  การติดตามเลือกรับ 
ขาวสารจากแหลง 
ความรูตาง  ๆ 

6.  ใชกระบวนการท่ีเปน 
ระบบในการติดตาม 
เลือกรับขาวสารดาน 
ทรัพยากรธรรมชาติ 
และสิ่งแวดลอมจาก 
แหลงความรูตาง  ๆ 

7.  ใชกระบวนการท่ีเปน 
ระบบในการ 
ติดตาม 
เลือกรับขาวสารดาน 
ทรัพยากรธรรมชาติ 
และสิ่งแวดลอมจาก 
แหลงความรูตาง  ๆ  
 ของโลก 
และความสัมพันธกับ 
ประเทศไทย 

6.  การติดตามเลือกรับ 
ขาวสารดาน
ทรัพยากรธรรมชาติ 
และสิ่งแวดลอมจาก 
แหลงความรูตาง  ๆ   
ของประเทศไทย 

7.  การติดตามเลือกรับ 
ขาวสารดาน 
ทรัพยากรธรรมชาติ 
และสิ่งแวดลอม 
จากแหลงความรู 
ตาง  ๆ  ของโลก 
และความสัมพันธกับ 
ประเทศไทย 
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ตาราง  3  (ตอ) 
 
 

มาตรฐานการเรียนรู 
ชวงช้ัน  ม.4–6 

สาระการเรียนรู 
ชวงช้ัน  ม.4–6 

ผลการเรยีนรูท่ีคาดหวังและสาระการเรียนรู 
ชวงช้ันท่ี  4  (ม.4–6) 

ผลการเรยีนรูท่ีคาดหวัง สาระการเรียนรู 

 4.  การเฝาระวังและ 
ติดตามสถานการณ 
สิ่งแวดลอม 
ในระดับประเทศ 
และโลก 

8.  มีกระบวนการ 
เฝาระวังและติดตาม   
สถานการณดาน
ทรัพยากรธรรมชาติ 
และสิ่งแวดลอม 
ในระดับประเทศ 
และโลก 

8.  การเฝาระวังและ 
ติดตามสถานการณ   
ดานทรัพยากร 
ธรรมชาติและ 
สิ่งแวดลอม 
ในระดับประเทศ 
และโลก 

3.  ตระหนักและรู 
วิธีการใชทรัพยากร 
เพื่อการพัฒนา 
ท่ียั่งยืน  มีทักษะ 
ในการวิเคราะห 
ปญหาเฉพาะกรณี 
และความพยายาม 
ของมนุษยในการ
แกปญหาสังคม 
ท้ังระดับประเทศ 
และโลก  ติดตาม 
เลือกรับขาวสารจาก 
แหลงความรูตาง  ๆ   
เฝาระวังและติดตาม
สถานการณ
สิ่งแวดลอม 
ในระดับประเทศ 
และโลก 

1.  การใชทรัพยากร 
เพื่อการพัฒนา 
ท่ียั่งยืน 
 

1.  ตระหนักและรูวิธีการ 
ใชทรัพยากรเพื่อ 
การพัฒนาท่ียั่งยืน 

2.  ตระหนักและรูวิธีการ 
ใชทรัพยากรเพื่อ 
การพัฒนาท่ียั่งยืน 
ของประเทศไทย 

3.  ตระหนักและรูวิธีการ 
ใชทรัพยากรเพื่อ 
พัฒนาท่ียั่งยืน 
ในภูมิภาคตาง ๆ ของ 
โลกและความสัมพันธ 
กับประเทศไทย 
 
 
 

1.  การใชทรัพยากรเพื่อ 
การพัฒนาท่ียั่งยืน 

2.  การใชทรัพยากรเพื่อ 
การพัฒนาท่ียั่งยืน 
ของประเทศไทย 

3.  การใชทรัพยากรเพื่อ 
การพัฒนาท่ียั่งยืนของ 
ภูมิภาคตาง  ๆ  ของ 
โลกและความสัมพันธ 
กับประเทศไทย 
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ตาราง  3  (ตอ) 
 
 

มาตรฐานการเรียนรู 
ชวงช้ัน  ม.4–6 

สาระการเรียนรู 
ชวงช้ัน  ม.4–6 

ผลการเรยีนรูท่ีคาดหวังและสาระการเรียนรู 
ชวงช้ันท่ี  4  (ม.4–6) 

ผลการเรยีนรูท่ีคาดหวัง สาระการเรียนรู 

 2.  การวิเคราะหปญหา 
เฉพาะกรณีและ 
ความพยายาม 
ของมนุษยในการ 
แกปญหาสังคม 
ท้ังประเทศไทย 
และโลก 

4.  มีทักษะในการวิเคราะห 
ปญหาเฉพาะกรณี 
และความพยายามของ 
มนุษยในการแกปญหา 
สังคมในระดับประเทศ   

5.  มีทักษะในการวิเคราะห 
ปญหาเฉพาะกรณีและ 
ความพยายามของมนุษย 
ในการแกปญหาสังคม 
ในระดับประเทศและ 
โลกและความสัมพันธ 
กับประเทศไทย 

4.  การวิเคราะหปญหา 
เฉพาะกรณีและความ 
พยายามของมนุษย 
ในการแกปญหาสังคม 
ในประเทศไทย 

5.  ปญหาทางเฉพาะกรณี 
และความพยายามของ 
มนุษยในการแกปญหา 
สังคม  ในระดับ 
ประเทศและโลก 
และความสัมพันธกับ 
ประเทศไทย 

 3.  การติดตามเลือกรับ 
ขาวสารจากแหลง 
ความรูตาง  ๆ   
สถานการณ  
สิ่งแวดลอม 
ในระดับประเทศ 
และโลก 

6.  การติดตามเลือกรับ 
ขาวสารจากแหลง 
ความรูตาง ๆ  เฝาระวัง 
และติดตามสถานการณ 
สิ่งแวดลอมในระดับ 
ประเทศ 

7.  ติดตามเลือกรับขาวสาร 
จากแหลงความรูตาง ๆ 
เฝาระวังและติดตาม 
สถานการณ 
สิ่งแวดลอมโลกและ 
ความสัมพันธกับ 
ประเทศไทย 

6.  การเลือกรับขาวสาร 
จากแหลงความรูตาง ๆ 
เฝาระวังและติดตาม
สถานการณ   
สิ่งแวดลอมของ 
ประเทศไทย 

7.  การเลือกรับขาวสาร 
จากแหลงความรูตาง ๆ 
เฝาระวังและติดตาม 
สถานการณ   
สิ่งแวดลอมโลก 
และความสัมพันธ 
กับประเทศไทย 
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ตาราง  3  (ตอ) 
 
 

มาตรฐานการเรียนรู 
ชวงช้ัน  ม.4–6 

สาระการเรียนรู 
ชวงช้ัน  ม.4–6 

ผลการเรยีนรูท่ีคาดหวังและสาระการเรียนรู 
ชวงช้ันท่ี  4  (ม.4–6) 

ผลการเรยีนรูท่ีคาดหวัง สาระการเรียนรู 

4.  มีจิตสํานึกดาน 
สิ่งแวดลอม  เสนอ
แนวคิดในการ 
แกปญหาอยางมี 
กระบวนการ   
แสวงหาความรวมมือ 
ในการดําเนินงาน 
ปฏิบัติตนเพ่ือการ 
อนุรักษและพัฒนา 
คุณภาพส่ิงแวดลอม 

1.  การมีจิตสํานึกดาน 
สิ่งแวดลอม 

2.  การแกปญหา 
สิ่งแวดลอม 
 

3.  การแสวงหา 
ความรวมมือในการ 
ดําเนินงาน 

4.  การปฏิบัติตน 
เพื่อการอนุรักษ 
และพัฒนาคุณภาพ 
สิ่งแวดลอม 
 

1.  มีจิตสํานึกดาน   
สิ่งแวดลอม 

2.  เสนอแนวคิดในการ 
แกปญหาอยางเปน 
กระบวนการ 

3.  แสวงหาความรวมมือ 
ในการดําเนินงาน 
 

4.  ปฏิบัติตนเพ่ือการ 
อนุรักษและพัฒนา   
คุณภาพส่ิงแวดลอม 
ประเทศไทยและ   
เช่ือมโยงความสัมพันธ 
ในระดับโลก 

1.  การมีจิตสํานึกดาน 
สิ่งแวดลอม 

2.  การเสนอแนวคิด 
ในการแกปญหา 
อยางเปน 
กระบวนการ 

3.  การแสวงหาความ 
รวมมือในการ   
ดําเนินงาน 

4.  การปฏิบัติตนเพื่อ 
การอนุรักษและพัฒนา 
คุณภาพส่ิงแวดลอม 
ประเทศไทยและ 
ระดับโลก 

 
 8.  การจัดทําหนวยการเรียนรู 
 หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนโชคชัยสามัคคี  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา   
ศาสนา  และวฒันธรรม  ไดจัดทําหนวยการเรียนรูรายวิชาสังคมศึกษา  ศาสนา  และวฒันธรรม   
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  5  ภาคเรียนท่ี  2  เวลา  80  ช่ัวโมง  รายละเอียดดังตาราง  4 
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ตาราง  4  การจัดทําหนวยการเรียนรูรายวิชาสังคมศึกษา  ศาสนา  และวฒันธรรม  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  5 
 
 
หนวยการเรียนรู 

ท่ี 
ช่ือหนวยการเรียนรู 

เวลา  
(ช่ัวโมง) 

1 การแบงยคุสมัยทางประวัติศาสตรและวิธีการทางประวัตศิาสตร 
เร่ืองท่ี  1  การแบงยุคสมัยทางประวัติศาสตรสากล 
เร่ืองท่ี  2  วิธีการทางประวัตศิาสตรกับการศึกษาประวัติศาสตร 
 สากล 

10 

2 พัฒนาการและการสรางสรรคของมนษุยชาติจากอดตีถึงปจจุบัน 
เร่ืองท่ี  1  พัฒนาการและการสรางสรรคของมนุษยชาติ 
 ในภูมิภาคตาง  ๆ  ของโลก 
เร่ืองท่ี  2  ผลกระทบของการสรางสรรคพัฒนาการ 
 ของมนุษยชาติ 
เร่ืองท่ี  3  เหตกุารณสําคัญท่ีมีผลตอพัฒนาการและ 
 การเปล่ียนแปลง 

24 

3 เคร่ืองมือและเทคโนโลยีทางภูมิศาสตร 
เร่ืองท่ี  1  แผนท่ีและเคร่ืองมือทางภูมิศาสตร 
เร่ืองท่ี  2  ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร 

10 

4 ปรากฏการณทางภูมิศาสตร 
เร่ือง  ความรูเบ้ืองตนและกรณีศึกษาเกี่ยวกับปรากฏการณ 
 ทางภูมิศาสตร 

6 

5 วิกฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติและสิง่แวดลอม 
เร่ืองท่ี  1  วิกฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
 ของประเทศไทย 
เร่ืองท่ี  2  วิกฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
 ของโลก 
เร่ืองท่ี  3  องคกรท่ีมีบทบาทในการจดัการทรัพยากรธรรมชาติ 
 และส่ิงแวดลอม 
เร่ืองท่ี  4  กฎหมายเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 
 และส่ิงแวดลอมของประเทศไทย 
เร่ืองท่ี  5  การใชทรัพยากรเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน 

30 
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 9.  โครงสรางการจัดทําหนวยการเรียนรูท่ีทําวิจัย 

 กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ไดจัดทําหนวยการเรียนรู 
รายวิชาสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  หนวยวกิฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติ 
และส่ิงแวดลอม  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  5  ภาคเรียนท่ี  2  เวลา  30  ช่ัวโมง  รายละเอียดดงัตาราง  5 
 
ตาราง  5  มาตรฐานการเรียนรู  สาระการเรียนรู  ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง  และสาระสําคัญของ 
 หนวยการเรียนรูท่ี  5  วิกฤตการณดานดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม   
 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  5 
 
 
มาตรฐานการเรียนรู สาระการเรียนรู ผลการเรยีนรูท่ีคาดหวัง สาระสําคัญ 

มาตรฐาน  ส  5.2 
ม. 5/1 
ม. 5/3 

1.  ความหมาย   
ความสําคัญ   
ประเภทของ
ทรัพยากรธรรมชาติ 
และสิ่งแวดลอม 

2.  วิกฤตการณดาน 
ทรัพยากรธรรมชาติ 

3.  วิกฤตการณดาน 
สิ่งแวดลอม 
 

1.  บอกความหมาย   
ความสําคัญและประเภท 
ของทรัพยากรธรรมชาติ 
และสิ่งแวดลอมได 

2.  สรุปวิกฤตการณและ 
ผลกระทบท่ีเกิดจาก
วิกฤตการณดาน 
ทรัพยากรธรรมชาติ 
และสิ่งแวดลอมของ 
ประเทศไทยได 

3.  เสนอแนะแนวทาง 
ในการแกไขวิกฤตการณ 
ดานทรัพยากรธรรมชาติ 
และสิ่งแวดลอมของ 
ประเทศไทยได 

 วิกฤตการณดาน 
ทรัพยากรธรรมชาติและ 
สิ่งแวดลอมของประเทศ 
ไทยนับวันจะเห็นเปน 
รูปธรรมไดชัดเจนยิ่งข้ึน   
วิกฤตการณท่ีเกิดข้ึน 
สวนใหญจะมีผลสืบเนื่อง 
ท่ีสําคัญมาจากการจัดการ 
เกี่ยวกับการใช  และการ 
ดูแลรักษาในดาน 
ทรัพยากรธรรมชาติและ 
สิ่งแวดลอมท่ียงัไมมี 
ความเหมาะสม การศึกษา 
และทําความเขาใจ 
ตลอดจนนําความรูท่ีได 
ไปจัดการในดาน
ทรัพยากรธรรมชาติ 
และสิ่งแวดลอมของ 
ประเทศไทยอยางถูกตอง 
เหมาะสม  จะชวยลด 
วิกฤตการณท่ีเกิดข้ึน 
ดังกลาวได 
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ตาราง  5  (ตอ) 
 
 
มาตรฐานการเรียนรู สาระการเรียนรู ผลการเรยีนรูท่ีคาดหวัง สาระสําคัญ 

ม.  5/1 
ม.  5/3 

1.  ปจจัยพื้นฐานสําคัญ 
ท่ีเปนสาเหตุการเกิด 
วิกฤตการณดาน
ทรัพยากรธรรมชาติ 
และสิ่งแวดลอม 
ของโลก 

2.  วิกฤตการณดาน 
ทรัพยากรธรรมชาติ 
และสิ่งแวดลอม 
ของโลก 

3.  มาตรการในการ 
จัดการวิกฤตการณ 
ดานทรัพยากรและ
สิ่งแวดลอมของโลก 

1.  บอกปจจัยและ 
ผลกระทบท่ีทําใหเกิด 
วิกฤตการณดาน
ทรัพยากรธรรมชาติ 
และสิ่งแวดลอม 
ของโลกได 

2.  สรุปมาตรการปองกัน 
และแกไขวิกฤตการณ 
ดานทรัพยากร 
ธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมของโลก 
ตามขอตกลงระหวาง 
ประเทศได 

3.  สรุปความสัมพันธ 
ประเทศไทยท่ีมีตอ
ขอตกลงระหวาง 
ประเทศดานทรัพยากร 
ธรรมชาติและ 
สิ่งแวดลอมได 

 วิกฤตการณดาน 
ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมของโลก 
ท่ีเกิดข้ึนในปจจุบัน 
เปนผลสืบเนื่องมากจาก 
การเพ่ิมของจํานวน 
ประชากรโลก  และการ 
ใชประโยชนจากการ 
เปลี่ยนแปลงทางวิทยาการ  
และเทคโนโลยีท่ีไม 
เหมาะสม  ปจจัยดังกลาว 
สงผลใหเกิดภาวะความ 
ไมสมดุลทางธรรมชาติ  แล
เปนผลใหเกิด 
มลภาวะและการ 
เปลี่ยนแปลงของ 
สภาพแวดลอมทาง 
ธรรมชาติในรูปแบบ 
ตาง ๆ  จนเกิดผลกระทบ 
ตอมนุษยและสิ่งตาง  ๆ  
ในโลกอยางรุนแรง 
เพิ่มมากข้ึน 

ม.  5/1 
ม.  5/3 

1.  ปจจัยพื้นฐานสําคัญ 
ท่ีเปนสาเหตุการเกิด 
วิกฤตการณดาน 
ทรัพยากรธรรมชาติ 
และสิ่งแวดลอม 
ของโลก 

1.  บอกปจจัยและ 
ผลกระทบท่ีทําใหเกิด 
วิกฤตการณดาน
ทรัพยากรธรรมชาติ 
และสิ่งแวดลอม 
ของโลกได 

 วิกฤตการณดาน 
ทรัพยากรธรรมชาติและ 
สิ่งแวดลอมของโลกท่ี 
เกิดข้ึนในปจจุบันเปนผล 
สืบเนื่องมากจากการเพ่ิม 
ของจํานวนประชากรโลก   
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ตาราง  5  (ตอ) 
 
 
มาตรฐานการเรียนรู สาระการเรียนรู ผลการเรยีนรูท่ีคาดหวัง สาระสําคัญ 

ม.  5/1 
ม.  5/3 

2.  วิกฤตการณดาน 
ทรัพยากรธรรมชาติ 
และสิ่งแวดลอม 
ของโลก 

3.  มาตรการในการ 
จัดการวิกฤตการณ 
ดานทรัพยากรและ 
สิ่งแวดลอมของโลก 
 

2.  สรุปมาตรการปองกัน 
และแกไขวิกฤตการณ 
ดานทรัพยากร 
ธรรมชาติและ 
สิ่งแวดลอมของโลก 
ตามขอตกลงระหวาง 
ประเทศได 

3.  สรุปความสัมพันธ 
ประเทศไทยท่ีมีตอ 
ขอตกลงระหวาง 
ประเทศดาน 
ทรัพยากรธรรมชาติ 
และสิ่งแวดลอมได 
 

และการใชประโยชนจาก 
การเปลี่ยนแปลงทาง
วิทยาการและเทคโนโลยี 
ท่ีไมเหมาะสม  ปจจัย 
ดังกลาวสงผลใหเกิด 
ภาวะความไมสมดุลทาง 
ธรรมชาติ  และเปนผลให 
เกิดมลภาวะ  และการ 
เปลี่ยนแปลงของสภาพ 
แวดลอมทางธรรมชาติ 
ในรูปแบบตาง  ๆ  จน 
เกิดผลกระทบตอมนุษย 
และสิ่งตาง  ๆ  ในโลก 
อยางรุนแรงเพ่ิมมากข้ึน 
   วิกฤตการณดังกลาว 
จึงทําใหเกิดขอตกลงหรอื 
พันธกรณีระหวาง 
ประเทศ  ในการท่ีจะ 
นํามาใชเปนมาตรการ 
ในการปองกันและแกไข 
ปญหาวิกฤตการณดาน 
ทรัพยากรธรรมชาติและ 
สิ่งแวดลอมของโลก 

ม.  5/1 
ม.  5/2 
ม.  5/4 

 

องคกรในประเทศ 
ท่ีมีบทบาทในการจัดการ 
ดานทรัพยากรธรรมชาติ 
และสิ่งแวดลอม 

1.  บอกความหมาย   
ความสําคัญขององคกร 
ในประเทศและ 
นอกประเทศท่ีมี 
บทบาทในการจัดการ 

 นับต้ังแตองคการ
สหประชาชาติไดจัดการ
ประชุม  วาดวยสิ่งแวดลอม
และมนุษยข้ึน  ณ  กรุง
สตอกโฮลมประเทศสวีเดน 
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ตาราง  5  (ตอ) 
 
 
มาตรฐานการเรียนรู สาระการเรียนรู ผลการเรยีนรูท่ีคาดหวัง สาระสําคัญ 

 องคกรตางประเทศ 
ท่ีมีบทบาทในการจัดการ 
ดานทรัพยากรธรรมชาติ 
และสิ่งแวดลอม 

 
 

ทรัพยากรธรรมชาติ 
และสิ่งแวดลอมได 

2.  สรุปบทบาทหนาท่ี 
ขององคกรในประเทศ 
และนอกประเทศท่ีมี 
บทบาทในการจัดการ 
ทรัพยากรธรรมชาติ 
และสิ่งแวดลอมได 

สตอกโฮลมประเทศสวีเดน 
เมื่อ  พ.ศ.  2515  ทําใหเกิด
การยอมรับกันท่ัวโลกวา 
การพัฒนาและการจัดการ
ดานส่ิงแวดลอมเปนเรื่อง 
ของความรวมมือไมใช 
เรื่องของนโยบายและ 
สั่งการโดยรัฐ  การให 
ความสําคัญกับทองถิ่น 
ในการมีสวนรวมในการ 
จัดการดานส่ิงแวดลอม 
จึงกลายเปนแนวทาง 
ท่ีไดรับการยอมรับ   
และไดรับการพัฒนามา 
โดยตลอด  มีการจัดต้ัง 
องคกรท่ีมีบทบาทในการ 
จัดทรัพยากรธรรมชาติ 
และสิ่งแวดลอม  ท้ังท่ีเปน 
องคกรของรัฐ  ท้ังในระดับ 
ประเทศ  และระดับ
นานาชาติข้ึน  ตลอดจน 
เกิดการรวมกลุมของ 
องคกรเอกชน  และองคกร 
ประชาชนในทองถิ่น   
เพื่อรวมกันดําเนินบทบาท 
ในดานการจัดการ 
ทรัพยากรธรรมชาติและ 
สิ่งแวดลอมข้ึน 
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ตาราง  5  (ตอ) 
 
 
มาตรฐานการเรียนรู สาระการเรียนรู ผลการเรยีนรูท่ีคาดหวัง สาระสําคัญ 

ม.  5/2 
ม.  5/4 

 

1.  รัฐธรรมนูญแหง 
ราชอาณาจักรไทย   
พ.ศ.  2540   
กับการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติ 
และสิ่งแวดลอม 

2.  พระราชบัญญัติ 
สงเสริมและรักษา 
คุณภาพส่ิงแวดลอม 
แหงชาติ  พ.ศ.  2535 

3.  พระราชบัญญัติ 
การสาธารณสุข   
พ.ศ.  2535 

4.  พระราชบัญญัติ 
รักษาความสะอาด 
และความเปนระเบียบ 
เรียบรอยของ 
บานเมือง  พ.ศ.  2535 

5.  พระราชบัญญัติ 
การประมง พ.ศ. 2490 

6.  พระราชบัญญัติ 
ปาสงวนแหงชาติ   
พ.ศ.  2507 

7.  พระราชบัญญัติ 
สงวนและคุมครอง 
สัตวปา  พ.ศ.  2535 

1.  บอกความหมายและ 
ความสําคัญของ 
กฎหมายท่ีเกี่ยวกับ 
การอนุรักษทรพัยากร 
ธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมของ 
ประเทศไทยได 

2.  สรุปหลักการของ 
รัฐธรรมนูญแหง
ราชอาณาจักรไทย   
พ.ศ.  2540  และ 
กฎหมายฉบับตาง  ๆ  
ของไทยท่ีเกี่ยวกับ 
การอนุรักษทรพัยากร 
ธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมตามท่ี 
กําหนดใหได 
 

 การเพ่ิมของจํานวน 
ประชากร  ความเจริญ 
กาวหนาทางดานวิทยาการ 
และเทคโนโลยี  การเรงรัด 
พัฒนาอุตสาหกรรมและ 
เศรษฐกิจของประเทศ   
จึงมีการนําทรพัยากร 
ธรรมชาติมาใชและ 
ปลดปลอยของเสียมาสู 
ธรรมชาติเพิ่มมากข้ึน   
จนกระท่ังไดกอใหเกิด 
ความเส่ือมโทรมและเกิด 
มลภาวะส่ิงแวดลอมข้ึน   
เพื่อใหปญหาดังกลาว 
ลดลง  จึงมีการนํากฎหมายที
มีขอบัญญัติเกี่ยวกับ 
การอนุรักษทรพัยากร 
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
มาใช  เพื่อใหมีการ 
ดําเนินการในดาน 
การอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติและ 
สิ่งแวดลอมไดผล   
และนําไปสูคุณภาพชีวิต 
ท่ีดีในท่ีสุด 
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ตาราง  5  (ตอ) 
 
 
มาตรฐานการเรียนรู สาระการเรียนรู ผลการเรยีนรูท่ีคาดหวัง สาระสําคัญ 

ม.  5/2 
ม.  5/3 
ม.  5/4 

 

1.  ความหมายและ 
ความสําคัญของ 
การพัฒนาท่ียั่งยืน 
และการใชทรัพยากร 
เพื่อการพัฒนาท่ียั่งยืน 

2.  หลักการและแนวทาง 
ท่ีจะนําไปสู 
การพัฒนาท่ียั่งยืน 

3.  รูปแบบและแนวทาง 
การใชทรัพยากร 
เพื่อการพัฒนาท่ียั่งยืน 
ของประเทศไทย 
 

1.  บอกความหมายและ 
ความสําคัญของการ 
พัฒนาและการใช
ทรัพยากรเพื่อ 
การพัฒนาท่ียั่งยืนได 

2.  สรุปหลักการ  รูปแบบ 
และแนวทางการใช 
เพื่อการพัฒนาท่ียั่งยืน 
ท่ีระบุไวในแผนพัฒนา 
เศรษฐกิจและสังคม
แหงชาติฉบับท่ี  1   
ถึงฉบับท่ี  9  ได 
 

 การใชทรัพยากร 
เพื่อการพัฒนาท่ียั่งยืน  
(Sustainable Development)
เปนกระบวนการในการ 
จัดการเกี่ยวกับการนํา 
ทรัพยากรธรรมชาติมาใช 
เพื่อการพัฒนาสิ่งแวดลอม 
และความเปนอยูของ 
มนุษยใหดีข้ึน  โดยยึด 
หลักการและแนวทาง 
การปฏิบัติของการพัฒนา 
ท่ียั่งยืนท่ีวา  “ตองการใช 
ทรัพยากรท่ีมีอยูอยางคุมคา 
และมีประสิทธิภาพโดย 
คํานึงถึงผลกระทบตอ 
ความเสียหายท่ีอาจเกิดข้ึน 
 และการคงอยูของ 
ทรัพยากรสําหรับอนุชน 
รุนหลัง” 
 การศึกษาและ 
ทําความเขาใจเก่ียวกับ
หลักการ  และแนวทาง 
ในการใชทรัพยากรเพื่อ 
การพัฒนาท่ียั่งยืน   
จนสามารถท่ีจะวิเคราะห
เปรียบเทียบแนวทางการ 
ใชทรัพยากรเพื่อการพัฒนา 
ท่ียั่งยืน  จนสามารถท่ีจะ 
วิเคราะหเปรียบเทียบ 
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ตาราง  5  (ตอ) 
 
 
มาตรฐานการเรียนรู สาระการเรียนรู ผลการเรยีนรูท่ีคาดหวัง สาระสําคัญ 

   แนวทางการใชทรัพยากร 
เพื่อการพัฒนาท่ียั่งยืน 
ท้ังของประเทศไทยและ 
ตางประเทศได  และเกิด 
ความตระหนักในเรื่อง 
ดังกลาวข้ึนในตนเอง   
จะชวยใหมองเห็นแนวทาง 
ในการใชทรัพยากรท่ีมี 
อยูไดอยางคุมคา 
มีประสิทธิภาพ  และยืด 
อายุการใชทรัพยากร 
เพื่อการพัฒนาไดอยาง 
ยาวนานตอไป 

 
การจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยนวัตกรรมตามแนวคิดแบบ  Backward  Design 
 
 1.  หลักการและแนวคิดในการออกแบบการเรียนรู  (Instructional  Design) 
 ภาระหนาท่ีท่ีสําคัญของครูตามเกณฑสมรรถนะประจําสายงาน  ไดแก  การออกแบบ 
การเรียนรูไดตามตองการ  และออกแบบเครื่องมือวัดและประเมินผล  เพื่อใชในการวดัวาผูเรียน 
สามารถบรรลุถึงเปาหมายตามมาตรฐานการเรียนรูไดหรือไม 
 ดังนั้น  การออกแบบการเรียนรูตามแนวทาง  Backward  Design  จึงเปนวิธีการหนึ่ง 
ท่ีมุงเนนใหครูผูสอนเปนผูออกแบบหลักสูตรการเรียนการสอนและประเมินผล  มีวิธีการดังนี้   
(จรูญพร  ภาเรือง  และคณะ.    ม.ป.ป.  :  1–14) 
 1.  วินิจฉัยปญหาและความตองการของผูเรียนเพื่อออกแบบการจัดการประสบการณ 
การเรียนรูใหเหมาะสมกับผูเรียน 
 2.  กําหนดเปาหมายการเรียนรูและหลักฐานแสดงผลการเรียนรูใหชัดเจน 
 3.  เก็บหลักฐานการเรียนรูท่ีสามารถแสดงผลใหเห็นวาผูเรียนสามารถบรรลุ 
เปาหมายท่ีกําหนดไวในระดับท่ีพึงประสงคไดจริง 
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 วิธีการดังกลาว  เพื่อเปนการสรางความมั่นใจวา  ผูเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ 
มีคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรูท่ีไดกําหนดไวในหลักสูตรอยางแทจริง 
 2.  ข้ันตอนการออกแบบการเรียนรู 
 การออกแบบการเรียนรูเปนหลักฐานรองรอยในการประเมินความสามารถของครูผูสอน 
วาครูไดจดัการเรียนรูตรงกบัเจตจํานงท่ีกาํหนดไวในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พ.ศ.  2542   
(ฉบับปรับปรุง  พ.ศ.  2545)  และสอดคลองกบัหลักการของหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน   
พ.ศ.  2544  หรือไม  จึงเปนภารกิจสําคัญของครูในการเร่ิมตนพัฒนาวิชาชีพเพื่อเขาสูการมีและเล่ือน 
วิทยฐานะทุกระดับ  การออกแบบการเรียนรูเพื่อพัฒนาคุณภาพผูเรียนจงึเปนภาระงานท่ีตองกระทํา 
อยางรอบคอบตามข้ันตอนตอไปนี ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ  1  ข้ันตอนการออกแบบการเรียนรู 
 
 
 

วิเคราะหสาระและมาตรฐานการเรียนรู 

กําหนดผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

จัดทําสาระการเรียนรู 

จัดทําคําอธิบายรายวชิา 

กําหนดหนวยการเรียนรู 

วางแผนการเรียนรู 

ออกแบบการจัดกิจกรรมและ
ประสบการณการเรียนรูตาม
แนวคิด  Backward  Design 
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 3.  องคประกอบของการออกแบบการเรียนรู 
 การออกแบบการเรียนรู  เปนหนาท่ีท่ีสําคัญของครู  ซ่ึงจะตองมีความรูความสามารถ 
ในการพัฒนาระบบการเรียนการสอนโดยเลือกใชทฤษฎีการเรียนรู  (Learning  Theory)  และทฤษฎี 
การสอน  (Instructional  Theory)  ใชเปนแนวทางจัดการเรียนรูใหสอดคลองกับเปาหมายการเรียนรู 
และความตองการของผูเรียนพรอมท้ังการพัฒนาส่ือประกอบการเรียนรู  การจัดกิจกรรมการเรียนรู   
การทดลองใชนวัตกรรมการเรียนรู  และการวัดประเมินผลกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีจัดข้ึนท้ังหมด   
โดยใชวิธีการวิจัยเปนเคร่ืองมือพัฒนาเทคนคิวิธีการจัดการเรียนรูแบบตาง  ๆ  ใหมีคุณภาพตาม 
เจตจํานงของพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พ.ศ.  2542  และฉบับแกไขเพิม่เติม  พ.ศ.  2545   
ท่ีกําหนดไวในมาตรา  6  ความวา 
 
 “...  การจัดการศึกษาตองเปนไปเพื่อพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยท่ีสมบูรณ 
 ท้ังรางกาย  จิตใจ  สติปญญา  ความรูและคุณธรรม  มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการ 
 ดํารงชีวิต  สามารถอยูรวมกบัผูอ่ืนไดอยางมีความสุข...” 
 
 ดังนั้นครูผูสอนจึงตองพัฒนาระบบการเรียนการสอนและการออกแบบการจัดการเรียนรู 
ตามหลักการท่ีสําคัญ  ดังนี้ 
 1.  แนวการจัดการเรียนการสอน 
 1.1  ตองยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองไดตาม 
มาตรา  22 
 1.2  ตองยึดถือวาผูเรียนมีความสําคัญท่ีสุด 
 1.3  ตองสงเสริมใหผูเรียนแตละคน  สามารถพัฒนาตนเองตามธรรมชาติและ 
เต็มตามศักยภาพ 
 1.4  ตองเนนความสําคัญท้ังความรู  คุณธรรม  กระบวนการเรียนรู  และสงเสริม 
การเรียนรู  บูรณาการตามความเหมาะสมของแตละชวงวยัการศึกษา 
 2.  แนวการจัดกระบวนการเรียนรู 
 2.1  จัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมการเรียนรูใหสอดคลองกับความสนใจและ 
ความถนัดของผูเรียน  โดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล 
 2.2  ฝกฝนทักษะการคิด  กระบวนการคิด  การจัดการเผชิญสถานการณ  และ 
การประยกุตใชความรู  เพื่อปองกันและแกไขปญหาของตนเอง  ครอบครัว  และชุมชนได 
 2.3  จัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง  ฝกการปฏิบัติ 
ใหคิดเปน  ทําเปน  แกปญหาเปน  เกดินิสัยรักการอานและการใฝรูใฝเรียนอยางตอเนื่อง 
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 2.4  จัดการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระเรียนรูดานตาง  ๆ  ใหสมดุลกัน   
โดยในทุกรายวิชาจะตองมุงเนนปลูกฝงคุณธรรม  และคานิยมอันดีงาม 
 3.  แนวการออกแบบหนวยการเรียนรู 
 3.1  กําหนดช่ือหนวยการเรียนรู  ท่ีสะทอนใหเห็นถึงสาระสําคัญของการเรียนรู 
ในหนวยนั้น  ๆ 
 3.2  กําหนดมาตรฐานการเรียนรูแตละชวงช้ัน  และตัวท่ีใชช้ีวัด  (รายป)  ใชเปน 
เปาหมายการเรียนรูและเกณฑในการพัฒนาคุณภาพผูเรียน 
 3.3  กําหนดสาระสําคัญของหนวยการเรียนรู  ใหครอบคลุมท้ังสาระหลักและ 
ทักษะกระบวนการท่ีช้ีใหเหน็วาผูเรียนตองรูในเร่ืองอะไร  และสามารถปฏิบัติอะไรไดบางในหนวย 
นั้น  ๆ 
 3.4  กําหนดกจิกรรมและกระบวนการเรียนรู  ท่ีจะพัฒนาผูเรียนใหมีความรูและ 
ทักษะตามมาตรฐานการเรียนรู  รวมท้ังปลูกฝงดานคุณธรรม  จริยธรรม  คานิยม  และคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค  ประกอบดวย 
 3.4.1  กิจกรรมนําเขาสูบทเรียน  เพื่อกระตุนความสนใจของผูเรียน 
 3.4.2  กิจกรรมการเรียนรู  เพื่อพัฒนาผูเรียนใหมีความรูและทักษะ 
ตามมาตรฐานการเรียนรู 
 3.4.3  กิจกรรมรวบยอด  เพือ่แสดงวาผูเรียนไดเรียนรูและพัฒนาตาม 
มาตรฐานท่ีกําหนดไว 
 3.5  ออกแบบชิ้นงานหรือภาระงาน  เพื่อสะทอนใหเหน็ถึงพัฒนาการในการ 
เรียนรูของผูเรียนวามีความรูและทักษะตามมาตรฐานการเรียนรูอยูในระดับใดบาง 
 3.6  กําหนดวธีิการประเมินผลและเกณฑการประเมินท่ีท้ังครูและผูเรียนชวยกนั 
กําหนด  รวมทั้งออกแบบเครื่องมือวัดผลที่สอดคลองกับวิธีการประเมินตามสภาพจริงของผูเรียน 
 3.7  กําหนดเวลาการเรียนการสอน  โดยระบุจํานวนช่ัวโมงท่ีใชตามจริง 
ของแตละหนวย 
 3.8  กําหนดเกณฑการประเมินคุณภาพผูเรียนโดยใชรูปแบบ  Rubric   
Assessment  เพื่อแบงระดับคุณภาพและความสําเร็จในการเรียนของผูเรียนแตละคนใหชัดเจน 
 4.  คุณลักษณะของการออกแบบหนวยการเรียนรูท่ีด ี
 4.1  มีการกําหนดผลการเรียนรูของผูเรียนท่ีเนนการคิดวเิคราะหและการประยุกต 
ใชความรูใหเหมาะสมกับกลุมสาระการเรียนรู 
 4.2  มีการกําหนดผลการเรียนรูของผูเรียนเนนความแตกตางและธรรมชาติของ 
ผูเรียนแตละคน 
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 4.3  มีการกําหนดกิจกรรมการเรียนรูท่ีผูเรียนไดสะทอนความรูความสามารถ 
ของตนเองตามขอกําหนดในผลการเรียนรู 
 4.4  มีการออกแบบการประเมินผลการเรียนรูอยางตอเนือ่ง  สอดคลองกับ 
ผลการเรียนรูท่ีไดระบุไว 
 4.5  มีการออกแบบกิจกรรมการเรียนรูอยางหลากหลาย  และสามารถแสดง 
กระบวนการเรียนรูไดอยางชัดเจน  โดยกจิกรรมการเรียนรูสงผลใหผูเรียนไดรับการพัฒนาพฤติกรรม 
ดานตาง  ๆ  สามารถคิดวิเคราะห  คิดสังเคราะห  คิดประยุกตและมีความคิดริเร่ิมสรางสรรคอยาง 
เหมาะสม  รวมท้ังเปนกิจกรรมสอดคลองกับความตองการของทองถ่ิน  ชุมชน  และจิตวิทยาการเรียนรู 
ของผูเรียน 
 4.6  ผูเรียนมีสวนรวมในการกําหนดกิจกรรมการเรียนรูและเกณฑการประเมินผล 
การจัดการเรียนรู 
 4.7  สามารถนําหนวยการเรียนรูไปใชจริง  และมีการปรับแผนการจัดการเรียนรู 
จนเกดิประโยชนกับผูเรียนตามที่คาดหวัง 
 4.8  มีการประเมินผลการออกแบบการเรียนรูอยางเปนระบบ  และสามารถใชส่ือ 
แนะนําความรูใหเพื่อนครูทดลองใชนวัตกรรมการจัดการเรียนรูไดจริง 
 4.  วิธีการออกแบบหนวยการเรียนรูแบบยอนกลับ  (Backward  Unit  Design) 
 หลักการสําคัญของการออกแบบหนวยการเรียนรูตามแนวทาง  Backward  Design   
จะเนนความสําคัญไปท่ีเปาหมายการเรียนรู  และการบรรลุผลตามมาตรฐานการเรียนรูท่ีกําหนดไว   
โดยผูเรียนตองเกิดความเขาใจท่ีติดตัวอยางยั่งยืนติดตัวไป  (Enduring  Understanding)  ท้ังนี้ผูสอน 
ตองมีความรูมีความสามารถในการออกแบบวางแผนการเรียนรูท่ีจะพัฒนาผูเรียนไปสูจุดหมาย 
ท่ีพึงประสงคไว  มีหลักการสําคัญดังตอไปนี้ 
 4.1  การวางแผนการจัดการเรียนรูแบบยอนกลับ 
 กอนลงมือจัดทําหนวยการเรียนรูแตละหนวย  ผูสอนตองวางแผนไวลวงหนา 
ตามประเด็นความคิดท่ีสําคัญ  เนื่องจากการวางแผนวิเคราะหลวงหนาพรอมท้ังออกแบบกิจกรรม 
การเรียนรู  ส่ือการเรียนรู  แหลงการเรียนรู  เคร่ืองมือวัดประเมินผล  และจัดเตรียมทรัพยากรตาง  ๆ   
ท่ีเปนปจจยัในการเสริมสรางการเรียนรูใหแกผูเรียน  ส่ิงเหลานี้จะชวยใหผูสอนประสบความสําเร็จ 
ในการจดัการเรียนการสอน  และส่ิงท่ีสําคัญผูเรียนแตละคนจะมีหลักฐานแสดงผลการเรียนรูท่ีชัดเจน   
ซ่ึงการวางแผนจัดการเรียนรูแบบยอนกลับมีหลักสําคัญ  ดังนี ้
 4.1.1  ผูเรียนควรเร่ิมดําเนนิการเรียนรูตามวธีิการท่ีกําหนดไวในหนวย 
อยางไรบาง 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 

 

43

 4.1.2  ผูเรียนจาํเปนตองมีทักษะพ้ืนฐานความรู  และกระบวนการเรียนรู 
อะไรบางท่ีจะนําผูเรียนไปสูความสําเร็จในการสรางองคความรูหรือประสบการณการเรียนรูใหม  ๆ 
 4.1.3  ผูสอนจะดําเนนิการอยางไรใหผูเรียนมีทักษะพื้นฐานดานความรู   
และกระบวนการเรียนรูเพยีงพอตอการลงมือปฏิบัติกิจกรรม 
 4.1.4  หลังจากดําเนนิการจดัการเรียนรูในแตละหนวยจบส้ินแลว 
ในแตละหนวย  ผูเรียนตองรูในเร่ืองอะไรบาง  และสามารถทําอะไรไดบางตามมาตรฐานการเรียนรู 
ท่ีกําหนดไวในหลักสูตร  ท้ังมาตรฐานระดับชวงช้ันและระดับรายช้ันป 
 4.1.5  ผูสอนจะทราบไดอยางไรวาผูเรียนแตละคนจะไดรับความรูในส่ิงนั้น  ๆ   
และสามารถนําไปปฏิบัติไดจริง  หรือมีหลักฐานและภาระงานอะไรบางท่ีสามารถใชเปนเคร่ืองมือ 
ในการประเมินผล 
 4.1.6  ผูสอนจําเปนตองทําอะไรบาง  เพื่อชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและเกดิ 
องคความรูตามท่ีตองการ  โดยออกแบบหนวยการเรียนรูและจัดลําดับแผนการเรียนรูใหชัดเจน 
พรอมท้ังระบุรูปแบบข้ันตอนกิจกรรมและแหลงการเรียนรูท่ีจําเปนตองใชในการจัดประสบการณ 
แกผูเรียน 
 4.1.7  ผูสอนควรทําอะไรบาง  หากผูเรียนยังไมมีความรูในส่ิงท่ีควรรู   
หรือไมสามารถปฏิบัติไดตามเง่ือนไขท่ีกําหนด  เชน  จัดการสอนซํ้า  ซอมเสริมเฉพาะกลุม   
หรือออกแบบสื่อการเรียนรูใหม  เปนตน 
 4.2  ข้ันตอนการออกแบบการจัดการเรียนรูแบบยอนกลับ 
 การออกแบบการจัดการเรียนรูแบบยอนกลับตามขอเสนอของ  Grant  Wiggins   
และ  Jay  McTighe  ไดแบงเปน  3  ข้ันตอน  คือ 
 ข้ันตอนท่ี  1  กําหนดเปาหมายหลักของการเรียนรู  (Identity  Desired  Goals) 
 ผูสอนตองวิเคราะหคําหรือวลีท่ีสําคัญตามท่ีบงบอกไวในมาตรฐาน 
สาระการเรียนรูของรายวิชาท่ีนํามาออกแบบ  และตองทําความเขาใจใหชัดเจนวา  มาตรฐานการเรียนรู 
แตละขอ  รวมท้ังจุดมุงหมายท่ีสําคัญของรายวิชานัน้  ๆ  วาตองการใหผูเรียนไดเรียนรู  มีความเขาใจ 
และเกดิทักษะหรือเจตคติในเร่ืองใดบาง  โดยวิธีการตั้งคําถามสําคัญ  (Essential  Questions)  เพื่อใช 
กําหนดเปนกรอบความคิดหลัก  ดังนี ้
 1.1  ผูเรียนควรรูอะไร  และมีความเขาใจในสาระการเรียนรูเร่ืองใด 
บาง 
 1.2  ผูเรียนควรปฏิบัติและแสดงความสามารถในเร่ืองใดบาง   
ท่ีจะทําใหเปนพฤติกรรมติดตัวคงทนหรือเปนคุณลักษณะอันพึงประสงค 
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 1.3  สาระสําคัญใดท่ีควรคาแกการเรียนรูและนําไปประยกุตใช 
ในชีวิตประจําวันได  เพื่อชวยใหผูเรียนสามารถดํารงชีวิตอยูไดอยางมีคุณภาพท้ังการเรียนและ 
การทํางานในอนาคต 
 1.4  ผูเรียนควรมีความรูและความเขาใจท่ียัง่ยืนเกีย่วกับเร่ือง 
อะไรบางท่ีจะติดตัวผูเรียน  และสามารถนําไปบูรณาการเช่ือมโยงกับประสบการณในชีวิตประจําวนั 
ไดอยางมีศักยภาพ 
 1.5  ผูเรียนควรเรียนรูในสภาพความเปนจริงและ/หรือจดัทํา 
โครงงานตามสาระการเรียนรูใดบางเพื่อใหเกิดประโยชนสูงสุด 
 ข้ันตอนท่ี  2  กําหนดหลักฐานและวิธีวัดประเมินผลการเรียนรู  (Determine   
Acceptable  Evidence) 
 กําหนดเคร่ืองมือและวิธีการวัดประเมินผล  โดยเนนการวัดจาก 
พฤติกรรมการเรียนรูรวบยอด  (Performance  Assessment)  เพื่อประเมินวาผูเรียนสามารถแสดง 
พฤติกรรมการเรียนรูท่ีเปนผลมาจากการมีความรูความเขาใจตามเกณฑท่ีไดกําหนดไวในเปาหมายหลัก 
ของการจัดการเรียนรูไดจริงหรือไม 
 ผูสอนควรวัดประเมินผลกอนการเรียน  ระหวางเรียน  และเม่ือส้ินสุด 
การเรียน  โดยใชเคร่ืองมือการวัดประเมินผลยอย  ๆ  ทุกข้ันตอนของการจัดกิจกรรมการเรียนรู   
พรอมท้ังรวบรวมหลักฐานรองรอยของการเรียนรูท่ีผูเรียนแสดงออกอยางครบถวน  เชน  การใช 
แบบทดสอบยอย  ๆ  การสังเกตความพรอมในการเรียน  การสังเกตการณรวมทํากจิกรรม  การตรวจ 
การบานหรืองานท่ีไดรับมอบหมาย  การเขียนบันทึกประจําวนั  (Learning  Log)  การสะทอนผลจาก 
ช้ินงานตาง  ๆ  เปนตน 
 ขอสําคัญและควรระมัดระวงั  คือ  การกําหนดหลักฐานของการเรียนรู 
ท่ีเกิดกับผูเรียนนั้น  ตองเปนหลักฐานท่ีแสดงใหเห็นวาผูเรียนสามารถบรรลุเปาหมายตามมาตรฐาน 
การเรียนรูท่ีไดกําหนดไวดวยวิธีการประเมินหลากหลายรูปแบบ  และมีความตอเนือ่งจนจบส้ิน 
กระบวนการเรียนรู  โดยหลักฐานการประเมินแตละช้ินตองมีความเท่ียงตรง  เอ้ือตอสภาพการเรียนรู 
จริงของผูเรียน  ดังนั้น  ผูสอนจึงควรตรวจสอบหลักฐานการเรียนรูกับวิธีการวัดประเมินผลวา 
มีความสอดคลองสัมพันธกันหรือไม  ตามผังการประเมิน  ดังนี ้
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หลักฐานการเรยีนรู 
 
 

 
วิธีการประเมิน 

เครื่องมือประเภทแบบทดสอบ/ 
ใบงาน 

เครื่องมือประเภทชิ้นงาน/ 
ภาระงาน/รองรอย 

การเลือก 
คําตอบ 
ท่ีถูกตอง 

การตอบ 
คําถาม 

อยางสั้น ๆ 

การเขียน 
แบบอัตนัย 

การปฏิบัติ 
งานภายใน 
โรงเรียน 

การปฏิบัติ 
งานใน 
ชีวิตจริง 

การสังเกต 
อยาง 

ตอเนื่อง 
ความเขาใจท่ีคงทน 

1.  ความรู  (K) 
2.  ทักษะกระบวนการ 

(P) 
3.  คุณลักษณะ 

ท่ีพึงประสงค  (A) 

      

ทักษะการเรียนรูเฉพาะวิชา       

ทักษะการเรียนรูรวมวิชา       

 
ภาพประกอบ  2  ผังการประเมิน  :  เพื่อตรวจสอบรายการหลักฐานการเรียนรู  และวธีิการวัด 
 และประเมินผล 
 
 ข้ันตอนท่ี  3  วางแผนการจดักิจกรรมและเสริมสรางประสบการณการเรียนรู 
 ข้ันตอนนี้เพื่อใหผูเรียนบรรลุเปาหมายการเรียนรู  และมีหลักฐาน 
การเรียนรูท่ีชัดเจน  ผูสอนควรวางแผนการเรียนการสอนตามประเด็นดังตอไปนี ้
 1.  ผูเรียนจําเปนตองมีความรูและทักษะพ้ืนฐานอะไรบางจึงจะ 
ชวยพัฒนาใหผูเรียนเกดิความรูความเขาใจหรือสามารถท่ีจะบรรลุเปาหมายท่ีกําหนดไวได 
 2.  ผูสอนจําเปนตองจัดกจิกรรมการสอนอะไรบางจึงจะชวยพัฒนา 
ผูเรียนใหกาวไปสูความสําเร็จได 
 3.  ผูสอนควรใชส่ือการสอนอะไรบางท่ีจะชวยกระตุนผูเรียนใหเกดิ 
การเรียนรูท่ีดข้ึีน  และมีความเหมาะสมกับการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนขางตน 
 4.  การกําหนดขอบขายสาระการเรียนรู  รูปแบบกิจกรรมและส่ือ 
การเรียนรูมีความสอดคลองกันหรือไม  จะชวยสงผลตอการวัดประเมินผลไดชัดเจนหรือไม 
 ท้ังนี้ผูสอนอาจยึดหลักเทคนคิ  WHERE  TO  (ไปทางไหน)  ชวยพัฒนา 
ใหผูเรียนเกิดพฤติกรรมการเรียนรูตามท่ีกาํหนดไว 
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ตาราง  6  หลักเทคนิค  WHERE  TO 
 
 

เทคนิค ความหมาย 

W 

หมายถึง  Where  to  Go  และ  What  to  Learn  ผูสอนตองช้ีแจงใหผูเรียนเขาใจ 
จุดประสงคการเรียนรูของหนวยการเรียนรูหรือแผนการจดัการเรียนรู  คืออะไร 
คาดหวังใหผูเรียนไดเรียนรูและมีความเขาใจในเร่ืองใดบาง  ผูเรียนจะตองมีความรู 
อะไรบางท่ีจะชวยใหผูเรียนไปสูเปาหมายไดอยางราบร่ืน 

H 
หมายถึง  Hook  และ  Hold  ผูสอนจะมีวิธีการอยางไร  เพื่อดึงดูดความสนใจของ 
ผูเรียนใหติดตามบทเรียนหรือรวมปฏิบัติกจิกรรมจนจบส้ินกระบวนการเรียนรู 
ของหนวยนั้น  ๆ 

E 
หมายถึง  Equip  Experience  และ  Explore  ผูสอนจะมีวธีิการอยางไรเพื่อกระตุน 
และสงเสริมใหผูเรียนเกิดประสบการณการเรียนรูและสามารถทําความเขาใจ 
องคความรูตาง  ๆ  ท่ีกําหนดไว 

R 
หมายถึง  Rethink  และ  Revise  ผูสอนตองเปดโอกาสใหผูเรียนแตละคน 
ไดตรวจสอบความรูความเขาใจ  ทบทวนผลการปฏิบัติและตรวจทานช้ินงาน 
ของตนเองเพ่ือปรับปรุงแกไขใหสมบูรณตามหลักเกณฑท่ีกําหนดไว 

E 
หมายถึง  Evaluation  ผูสอนช้ีแนะใหผูเรียนประเมินผลและเห็นแนวทาง 
ประยุกตใชผลงานของตนเองใหเกดิประโยชนตอการเรียนรูในโอกาสตอ  ๆ  ไป 

T 
หมายถึง  Be  Tailored  ผูสอนตองจัดแผนการจัดการเรียนรูใหตอบสนองตอ 
ความสนใจ  ความตองการ  และความถนดัของผูเรียนแตละคนท่ีมีความสามารถ 
แตกตางกนั 

O 
หมายถึง  Organized  ผูสอนตองบริหารจัดการช้ันเรียนอยางเหมาะสม  สอดคลอง
กับกิจกรรมการเรียนรูท่ีจัดข้ึน  โดยเนนความสนใจ  และการมีสวนรวมของผูเรียน
แตละคน 

 
 เทคนิควิธีการ  WHERE  TO  นี้  ผูสอนจะเร่ิมดําเนินการจากข้ันตอนใด 
กอนก็ได  ยดืหยุนไดตามสถานการณของบทเรียนและสภาพปญหาของผูเรียน  แตตองคํานึงถึง 
ความเช่ือมโยงสัมพันธกันของจุดมุงหมายการเรียนรู  กจิกรรมการเรียนรู  และการวดัประเมินผล 
การเรียนรู  ตองสอดคลองกันทุกคร้ังจึงจะบรรลุเปาหมายการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ  ผูสอนจึงควร 
ตรวจสอบรายละเอียดกอนนาํไปปฏิบัติ  ดังตาราง  7 
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ตาราง  7  ตรวจสอบความสอดคลองระหวางการประเมิน  กิจกรรม  และส่ือ 
 
 

การประเมิน 
กิจกรรมการเรียน 

การสอน 
ทรัพยากร/ส่ือ จํานวนช่ัวโมง 

  
 

  

 
 4.3  ขอควรคํานึงถึงในการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ 
 4.3.1  การกําหนดขอบขายสาระการเรียนรูท่ีมีคุณคาท่ีผูเรียนจะตองทําความ 
เขาใจอยางลึกซ้ึง  ควรเปนสาระท่ีมีความสอดคลองกับมาตรฐานการศึกษาแหงชาติ  นโยบายการจดั 
การศึกษาของเขตพ้ืนท่ีการศกึษาของแตละพื้นท่ี  รวมท้ังเปาหมายการจดัการเรียนรูท่ีระบุไวใน 
ธรรมนูญโรงเรียนหรือหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน  พ.ศ.  2544 
 4.3.2  ควรเปนสาระการเรียนรูท่ีผูเรียนไดมีโอกาสเรียนรูในสภาพจริง   
(Authentic  Learning)  ควรจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการ  โดยสงเสริมใหผูเรียนสามารถ 
คิดเปน  ทําเปน  แกปญหาเปน  ดวยการลงมือจัดทําโครงงานตามความถนัดและความสนใจ 
 4.3.3  หลักฐานแสดงความเขาใจอยางยั่งยนืคงทน  (Enduring  Understanding)   
ของผูเรียน  ตองมีความตรงประเด็น  มีความเที่ยงตรง  และความเช่ือม่ันสูง  อันเกิดจากการวดั 
ประเมินผลตามสภาพจริง  (Authentic  Assessment)  ดวยวิธีการหลากหลาย  มีคุณภาพมาตรฐาน 
ถูกตองตามหลักวิชา 
 4.3.4  เลือกรูปแบบกระบวนการเรียนรู  กจิกรรมการเรียนการสอน  และเทคนิค 
วิธีการสอนท่ีผานกระบวนการวิจยัทดลองใชอยางไดผลมาแลว  และเปนกระบวนการท่ีเอ้ือตอ 
การเรียนรู  ความสนใจ  และความเปนเลิศของผูเรียน 
 4.4  ตัวอยางรูปแบบการออกแบบหนวยการเรียนรูแบบยอนกลับ 
 4.4.1  โครงสรางหนวยการเรียนรูตามแนว  Backward  Design 
 4.4.2  ผังมโนทัศนหนวยการเรียนรูท่ี.... 
 4.4.2  โครงสรางหนวยการเรียนรูตามแนว  Backward  Design  หนวยการเรียนรู 
ท่ี.... 
 4.4.3  การวางแผนการจัดการเรียนรูเพื่อพฒันาคุณภาพผูเรียน  (Backward   
Design)  ตามนโยบาย  สพฐ. 
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โครงสรางหนวยการเรียนรูตามแนว  Backward  Design 
กลุมสาระการเรียนรู  ..........................................  ช้ันประถมศึกษาปท่ี  ................ 

 
หนวยการ 
เรียนรูท่ี 

เปาหมาย 
การเรียนรู 

ผลการเรียนรู 
ท่ีคาดหวัง 

แผนการจัดการ 
เรียนรูท่ี/เร่ือง 

จํานวน 
ช่ัวโมง 

     
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ  3  ผังมโนทัศนหนวยการเรียนรู 

ผังมโนทัศน  หนวยการเรียนรูท่ี  ........... 

ชื่อหนวย 
การเรียนรู 

6 

3 5 

4 

2 

1 
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โครงสรางหนวยการเรียนรูตามแนว  Backward  Design 
หนวยการเรียนรูท่ี................เร่ือง............................................................................... 

ช้ัน..................เวลาเรียน.........................ช่ัวโมง 
 
1.  มาตรฐานการเรียนรู/เปาหมายการเรียนรู 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
2.  ความคิดรวบยอด/ความรู  เจตคติ  และทักษะ 
 2.1  สาระหลัก  :  Knowledge  (K)       นักเรียนตองรูอะไร 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
 2.2  ทักษะ/กระบวนการ  :  Process  (P)       นักเรียนสามารถปฏิบัติอะไรได 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
 2.3  คุณลักษณะท่ีพึงประสงค  :  Attitude  (A)       นักเรียนแสดงพฤติกรรมอะไรบาง 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
3.  ความรูความเขาใจคงทน/ความรูท่ีติดตัวคงทน 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
4.  กรอบการวดัและประเมินผล 
 

เปาหมายการเรียนรู 
ช้ินงาน/ภาระงาน/ 
รองรอยหลักฐาน 

วิธีการวัด เคร่ืองมือ เกณฑ 

ความเขาใจ 
–  ความรู 
–  ทักษะ/กระบวนการ 
–  คุณลักษณะท่ีพึงประสงค 

    

ทักษะเฉพาะวชิา     

ทักษะรวมวิชา     
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ตาราง  8 การวางแผนการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาคุณภาพผูเรียน  (Backward  Design)  ตามนโยบาย   
 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
 
 

มาตรฐาน 
การเรียนรู 

เปาหมาย 
การเรียนรู 

หลักฐานการเรยีนรู 
(ช้ินงาน/ภาระงาน/ 
รองรอย/หลักฐาน 

วิธีการ 
ประเมิน 

แผนฯ  ท่ี/ 
กิจกรรม 

สื่อ/แหลง 
การเรียนรู 

      

 
 การออกแบบการเรียนรูโดยวิธี  Backward  Design  ในระดับการศึกษาข้ันพื้นฐานน้ัน   
ดร.เฉลิม  ฟกออน  ไดกําหนดข้ันตอนไว  9  ข้ัน  ดังนี้  (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน.    
ม.ป.ป.  :  106  ;  อางอิงมาจาก  เฉลิม  ฟกออน.    2550) 
 1.  กําหนดหนวยการจัดการเรียนรู  โดยกําหนดเปนหนวยการเรียนรูท่ีมีประโยชน 
ตอการดํารงชีวิตของผูเรียน  และเปนหนวยการเรียนรูท่ีสามารถเรียกความสนใจของผูเรียนได 
 2.  กําหนดความคิดรวบยอด  (Concepts)  ท่ีจะใหผูเรียนไดเรียนรูเพื่อใหผูเรียน 
มีคุณลักษณะตามหนวยการเรียนรูท่ีกําหนด  ซ่ึง  Concepts  ท่ีกําหนดจะเปนองคความรูท่ีเปน 
เร่ืองเดียวกัน  สอดคลองกัน  สงเสริมซ่ึงกันและกนั  โดยมีเปาหมายใหผูเรียนไดมีความรูความสามารถ 
ตามหนวยการจัดการเรียนรูกาํหนด 
 3.  กําหนดความเขาใจคงทน  (Enduring  Understanding)  ของหนวยการเรียนรู 
ท่ีตองการใหเปนความรูความเขาใจท่ีฝงติดตัวผูเรียนเปนเวลานาน  สามารถนําออกมาใชไดทุกเมือ่ 
 4.  วิเคราะหและกําหนดความรู  (K)  และทักษะ  (P)  เฉพาะวิชาท่ีอยูในแตละ   
Concepts  ท่ีจะใหผูเรยีนไดเรียนรู 
 5.  ระบุมาตรฐานการจัดการเรียนรูของหลักสูตรฯ  ท่ีเกี่ยวของกับหนวยการเรียนรู 
โดยตรวจสอบความสอดคลองของความรู  (K)  ทักษะ  (P)  เฉพาะของวิชากับมาตรฐานการจัดการ 
เรียนรูของหลักสูตรฯ 
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 6.  ระบุทักษะครอมวิชา  (Trans–disciplinary  Skills  Standards)  ท่ีผูเรียนตองใช 
ในการเรียนรูตลอดหนวยการเรียนรู  เชน  ทักษะการคิดวิเคราะห  ทักษะการเขียน  กระบวนการกลุม   
เปนตน  ซ่ึงเปนทักษะท่ีผูเรียนตองใชกับทุกวิชาในหนวยการเรียนรู 
 7.  กําหนดคานิยม  คุณธรรม  จริยธรรม  (A)  ประจําหนวยการเรียนรูท่ีตองการ 
ใหเกดิข้ึนกับผูเรียน 
 8.  กําหนดพฤติกรรมท่ีใหผูเรียนแสดงออกหลังจากไดเรียนรูแลว  โดยใชวิธีการวัด 
และประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนอยางหลากหลายใน  1  หนวยการเรียนรู  สําหรับความรูท่ีคงทน 
ท่ีระบุในข้ันท่ี  3  และวดัและประเมินผลการเรียนรูของผูเรียน  ดานความรู  ทักษะเฉพาะวิชา  และ 
คานิยม  คุณธรรม  จริยธรรม  ท่ีกําหนดในข้ันท่ี  4  และ  7  ซ่ึงวิธีการวัดและประเมินผลที่ใชมาก   
ไดแก 
 8.1  ปรนัยเลือกตอบคําถามท่ีถูก  (Selected  Response) 
 8.2  เติมคํา  หรือขอความส้ัน  ๆ  (Constructed  Response) 
 8.3  เขียนขอความ  หรืออัตนัย  (Essay) 
 8.4  การประเมินผลงานท่ีเกดิข้ึนในโรงเรียน  (School  Product/Performance) 
 8.5  การประเมินตามสภาพจริงท่ีใหผูเรียนใชประกอบการณใชชีวิตจริง  
(Contextual  Product/Performance) 
 8.6  การประเมิน/การสังเกตพฤติกรรมของผูเรียนตลอดการเรียนรู  (On–going  
tools/Observation)  ใน  1  หนวยการเรียนรู 
 9.  นําพฤติกรรมการแสดงออกของผูเรียนสําหรับความรู  และทักษะแตละเร่ือง 
มาออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู  เพือ่ใหผูเรียนแสดงพฤติกรรมตามท่ีระบุในการวัดและ 
ประเมินผลการเรียนรู  โดยกาํหนดกิจกรรมการเรียนรู  ส่ือ  อุปกรณ  แหลงการเรียนรูท่ีใชและจํานวน 
ช่ัวโมง  ท่ีใชในการจัดการเรียนรู  เพื่อใหผูเรียนสามารถแสดงพฤติกรรม  ตามท่ีจะประเมินผล 
การเรียนรูท่ีกําหนดไวได 
 การวิจยัคร้ังนี ้ ผูวิจัยไดใชแนวคิดของการออกแบบการเรียนรูโดยวิธี  Backward   
Design  ในระดับการศึกษาข้ันพื้นฐาน  ซ่ึง  ดร.เฉลิม  ฟกออน  (2550)  ไดกําหนดข้ันตอนไว  9  ข้ัน   
คือ  กําหนดหนวยการจัดการเรียนรู  กําหนดความคิดรวบยอด  กําหนดความเขาใจคงทน  วิเคราะห 
และกําหนดความรู  (K)  และทักษะ  (P)  ระบุทักษะครอมวิชา  กําหนดคานิยม  คุณธรรม  จริยธรรม   
(A)  กําหนดพฤติกรรมท่ีใหผูเรียนแสดงออกหลังจากไดเรียนรูแลว  นาํพฤติกรรมการแสดงออก 
ของผูเรียนสําหรับความรู  และทักษะแตละเร่ืองมาออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
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 5.  ความแตกตางของการออกแบบการเรียนรูโดยวิธี  Backward  Design  และแบบเดิม 
 การออกแบบการจัดการเรียนรูแบบเดิมเรียกวา  การออกแบบโดยวิธี  Forward  Design   
คือ  การออกแบบการเรียนรูแบบเรียงตามกระบวนการจดัการเรียนรูตามหัวขอหรือสวนประกอบของ 
แผนการจัดประสบการณตามลําดับกอน–หลังไปเร่ือย  ๆ  หรืออาจเรียกไดวาออกแบบเดินหนา   
ไปหลัง  (Forward  Design)  ดังแผนภูมิในภาพประกอบ  4  (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษา 
ข้ันพื้นฐาน.    ม.ป.ป.  :  108) 
 
 

Forward  Design  (แบบเดิม) Backward  Design  (แบบยอนกลับ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
   
  
 
 
 

 
 
 
 
 
  
 
 
 
   
 
 
 

 
ภาพประกอบ  4  แผนภูมิกระบวนการหรือข้ันตอนของ  Forward  Design  และ  Backward  Design 
 P  =  Process  (กระบวนการ) 
 P1  =  กระบวนการ/ข้ันตอนการออกแบบการจัดการเรียนรู  คร้ัง  1 
 P2  =  กระบวนการ/ข้ันตอนการออกแบบการจัดการเรียนรู  คร้ัง  2 
 
 
 

มฐ./ตบช./ 
สภาพท่ี 

พึงประสงค 

จปส. 

เนื้อหา 

กิจกรรม 

ส่ือ 

การวัดและประเมินผล 

P1 

P2 

จปส. 

เนื้อหา 

กิจกรรม 

ส่ือ 

การวัดและประเมินผล 

มฐ./ตบช./ 
สภาพท่ี 

พึงประสงค 

P1 

P2 
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 รายละเอียดของกระบวนการหรือข้ันตอนของ  Forward  Design  และ  Backward   
Design  มีดังนี ้
 1.  ข้ันตอนการออกแบบการเรียนรูโดยวิธี  Forward  Design  (แบบเดนิหนา/ 
แบบเดิม) 
 1.1  นําหนวยการจัดประสบการณท่ีจดัทํามาจากการวิเคราะหหลักสูตรมาเปน 
แกน  (หนวย           สาระการเรียนรู           สภาพท่ีพึงประสงค           มาตรฐาน/ตัวบงช้ี) 
 1.2  กําหนดจดุประสงคการเรียนรูเปนรายกิจกรรม/รายวนัท่ีนํามาจากขอ  1.1 
 1.3  เลือกเทคนิควิธีสอนท่ีเหมาะสมกับกจิกรรม  (กิจกรรมเคล่ือนไหวและ 
จังหวะ  กจิกรรมเสริมประสบการณ  ฯลฯ)  และผูเรียน 
 1.4  กําหนดส่ือ/แหลงเรียนรูท่ีจะตองใหสัมพันธกันกับขอ  1.2  และ  1.3 
 1.5  พิจารณาหาวิธีการ/วัดและประเมินผลและผลท่ีคาดวาจะเกดิท่ีสอดคลอง
สัมพันธกับกิจกรรม  ตามขอ  1.3  (วิธีการ  เคร่ืองมือ  เกณฑการวัดผล) 
 1.6  ออกแบบการเรียนรู 
 2.  ข้ันตอนการออกแบบการเรียนรูโดยวิธี  Backward  Design  (แบบยอนกลับ) 
 2.1  นําหนวยการจัดประสบการณท่ีจดัทํามาจากการวิเคราะหหลักสูตรมาเปน 
แกน  (หนวย           สาระการเรียนรู           สภาพท่ีพึงประสงค           มาตรฐาน/ตัวบงช้ี) 
 2.2  กําหนดจดุประสงคการเรียนรูเปนรายกิจกรรม/รายวนัท่ีนํามาจากขอ  2.1 
 2.3  พิจารณาหาวิธีการวัดและประเมินผลอยางหลากหลายเพื่อใหไดผล 
ท่ีสอดคลองสัมพันธกับจุดประสงค 
 2.4  เลือกเทคนิควิธีสอนท่ีเหมาะสมและสัมพันธกับการวัดและประเมินผล 
ตามขอ  2.3 
 2.5  กําหนดส่ือ/แหลงเรียนรูท่ีสัมพันธกับขอ  2.3  และ  2.4 
 2.6  ออกแบบการจัดการเรียนรู 
 6.  องคประกอบของ  Backward  Design 
 6.1  เปาหมายการเรียนรู  มี  4  ดาน 
 6.1.1  ความเขาใจท่ีคงทน  เปนเปาหมายดานการระลึก  การนําไปใช   
และความจําไดตลอดไป 
 1.2  จิตพิสัย  เปนเปาหมายดานคุณลักษณะทางจิตใจท่ีเกี่ยวกับทัศนคติ  คานิยม  
บุคลิกภาพ 
 1.3  ทักษะครอมวิชา  เปนทักษะท่ัวไปที่สามารถนําไปใชในหลายกลุมสาระ 
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 1.4  ความรู  และทักษะเฉพาะวิชา  เปนเปาหมายดานความรู  และทักษะของแตละ 
กลุมสาระ 
 2.  หลักฐานการเรียนรู  คือรองรอย  หลักฐาน  ภาระงาน  หรือกิจกรรมท่ีใช 
ในการประเมินใหบรรลุเปาหมายตามมาตรฐาน  และผลการเรียนรูท่ีคาดหวังของหนวยการเรียนรู 
 3.  แผนการจัดประสบการณการเรียนรู  ประกอบดวย  ความรู  ทักษะ  กระบวนการ   
ลําดับกิจกรรมกอน–หลัง  ส่ือ  แหลงเรียนรู  และเวลา 
 
การจัดการเรียนรูแบบวัฎจักรการเรียนรู  (4  MAT) 
 
 เธียร  พานิช  (2544  :  22–39)  ไดนําเสนอการจัดการเรียนรูแบบวัฎจักรการเรียนรู   
(4  MAT)  ไวโดยละเอียด  ดังนี ้
 ท่ีมาของ  4  MAT  เดวิด  คอลบ  (David  Kolb.    1976)  เช่ือวาการเรียนรูประกอบดวย 
สองมิติ  คือ  การรับรู  (Perception)  และกระบวนการ  (Processing)  นั่นคือการเรียนรูเกิดจากการท่ี 
คนเรารับรูแลวนําขอมูลขาวสารนั้นไปจัดกระบวนการเสียใหมตามความถนัดของตนเอง 
 การรับรูเกิดได  2  วิธี  คือ  จากประสบการณตรงท่ีเปนรูปธรรม  และจากความคิด 
รวบยอดท่ีเปนนามธรรม  (Abstract  Conce  Ptualization)  ซ่ึงจะแทนดวยแกนต้ัง  (Y) 
 กระบวนการเรียนรูเกิดได  2  วิธี  คือ  จากการปฏิบัติจริง  (Active  Experimentation)   
และจากการเฝาสังเกต  (Reflective  Observation)  ซ่ึงจะแทนดวยแกนนอน  (X) 
 แกนการรับรูและแกนกระบวนการเรียนรูตัดกัน  ทําใหเกิดพื้นท่ี  4  สวน   
ดังภาพประกอบ  5   
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กระบวนการ 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

ภาพประกอบ  5  แผนภาพแกนการรับรู  และแกนกระบวนการเรียนรูตัดกัน 
 
 ในป  ค.ศ.  1980  เบอรนิส  แมคคารธี  (Bemice  McCarthy)  ไดประยุกตแนวคิดดังกลาว
ของ  David  Kolb  โดยกําหนดใหพืน้ท่ีท้ัง  4  สวน  ท่ีเกิดจากการตัดกันของแกนการรับรู  กับแกน 
กระบวนการ  แทนผูเรียน  4  แบบ  ซ่ึงมีความสัมพันธโดยตรงกับธรรมชาติการเรียนรูของมนุษย 
และระบบการทํางานของสมองซีกซายและขวา  ดังภาพประกอบ  6 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประสบการณตรง 

ความคิดรวบยอด 
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ภาพประกอบ  6  แผนภาพผูเรียน  4  แบบ 
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จากการแลกเปล่ียน 

ใฝหลักการ ผลิตช้ินงาน 
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 จากภาพประกอบ  6  ผูเรียน  4  แบบ  มีลักษณะดังนี ้
 1.  ผูเรียนแบบท่ี  1  เรียนรูจากประสบการณและจาการเฝาสังเกต  (Imagination   
Learners) 
 ข้ันท่ี  1  สรางประสบการณ  (Creating  Experience)  เปนการจัดกิจกรรม 
ใหผูเรียนใชสมองซีกขวาโดยครูสรางประสบการณใหมีจุดประสงคสอดคลองกับหวัขอท่ีจะเรียน 
ดวยการกระตุนใหนักเรียนเขารวมในสถานการณจําลอง  หรือบทบาทสมมุติ  ซ่ึงคนท่ีถนัดในการใช 
สมองซีกขวา  จะเขารวมกิจกรรมอยางสนุกสนาน  สวนคนท่ีถนัดสมองซีกซายจะถอยออกมามอง 
อยูนอกวงคอยวิเคราะหวากําลังเกิดอะไรขึน้  อยางไรก็ตามผูเรียนท้ังสองกลุมมีความสงสัยตรงกันวา 
ทําไมตองเรียนเร่ืองนี้  (Why)  และคงตองเก็บความสงสัยตอไป  เพราะวาแมแตจะเรียนเร่ืองอะไรกัน   
ครูก็ยังไมบอก  ไมมีการเขียนหัวขอเร่ืองไวบนกระดานอยางท่ีเคยปฏิบัติกันมา  แตจากการเขารวม 
กิจกรรม  นอกจากนักเรียนจะสามารถเขาใจดวยตนเองถึงเหตุผลในการเรียนแลว  ยังเขาถึงความคิด 
รวบยอด  (Concept)  ของเร่ืองท่ีกําลังจะเรียนไดอีกดวย 
 ข้ันท่ี  2  วิเคราะหประสบการณ  (Analyzing  Experience)  เปนการจดักิจกรรม 
ใหผูเรียนใชสมองซีกซาย  โดยใหผูเรียนวิเคราะหประสบการณท่ีเกดิข้ึนดวยการอภิปรายเปนหลัก   
ในข้ันนี้ผูเรียนท่ีถนัดในการใชสมองซีกซายจะเร่ิมใหความสนใจและมีโอกาสในการแสดง 
ความสามารถ  สวนครูนั้นไดจังหวะคอย ๆ ถอยออกมา  เปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงออกอยางเต็มท่ี 
 2.  ผูเรียนแบบท่ี  2  เรียนรูจากการสังเกตแลวนไปสูความคิดรวบยอด  (Analytic   
Learners) 
 ข้ันท่ี  3  ปรับมวลประสบการณเปนความคิดรวบยอด  (Integrating  Reflections   
into  Concepts)  เปนการจดักจิกรรมใหผูเรียนใชสมองซีกขวา  เปนจุดเช่ือมระหวางประสบการณ 
สวนตัวกับเร่ืองราวและหลักการท่ีจะเรียนกันตอไป  ครูจะนํานักเรียนกาวออกจากประสบการณเดมิ 
ท่ีเปนรูปธรรมไปสูประสบการณใหมท่ีเปนนามธรรม 
 ข้ันท่ี  4  พัฒนาเปนทฤษฏีและความคิดรวบยอด  (Developing  Theories  and   
Concepts)  เปนการจัดกิจกรรมใหผูเรียนใชสมองซีกซาย  ผูเรียนจะถามวา  “อะไร”  (What)  “เราจะ 
เรียนอะไรกัน”  เปนการพูดถึงขอเท็จจริง  ในข้ันนี้ผูเรียนจะเขาใจถึงหัวขอท่ีจะเรียนอยู  ซ่ึงผูสอน 
ควรเนนเฉพาะขอมูลขาวสารที่สําคัญ  ๆ  เทานั้น  ตัวอยาง  เชน  การเชิญผูสูงอายุมาใหนักเรียน 
สัมภาษณในวชิาประวัติศาสตรทองถ่ิน  การจัดศูนยการเรียนใหนกัเรียนเรียนรูดวยตนเอง  ตลอดจน 
การสงเสริมใหนักเรียนไดใชหองสมุดคนควาหาความรูนอกเหนือจากการเรียนการสอนตามปกติ   
เปนตน 
 3.  ผูเรียนแบบท่ี  3  เปนกระบวนการเรียนรูจากความคิดรวบยอดไปสูการปฏิบัติ  
(Commonsense  Learners)  ซ่ึงจะสะทอนถึงระดับความเขาใจของผูเรียนแบบนี้ผูเรียนมีคําถามวา   
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“อยางไร”  (How  does  it  Work  ?)  ดังนั้นการจดัส่ิงแวดลอมในดานตาง  ๆ  ใหมีความพรอมเพือ่ 
การทดลองหรือลงมือปฏิบัติโดยครูทําหนาท่ีเปนโคชคอยใหคําปรึกษาเทานั้น 
 ข้ันท่ี  5  ทําตามหลักการ  (Working  on  Defined  Concepts)  เปนการ 
จัดกิจกรรมใหผูเรียนใชสมองซีกซาย  โดยท่ัวไปนกัเรียนจะทํางานตามคําส่ัง  เชน  ทําแบบฝกหัด   
ทดลอง  ทําตามครูกําหนดใหเพื่อทบทวนความรูท่ีเรียนมา 
 ข้ันท่ี  6  ตอเติมเสริมแตง  (Messing  Around)  เปนการจัดกิจกรรมใหผูเรียน 
ใชสมองซีกขวา  การบูรณาการท่ีแทจริงจะเกิดข้ึนในข้ันนี้  นักเรียนมีอิสระมากข้ึน  เชน  วางแผน   
สรางช้ินงานตามความถนัดของตนเอง  เชน  การคิดโจทยข้ึนเองในหัวขอการหาร  ผลงานในข้ันท่ี  6   
นี้  เกิดข้ึนจากความคิดและน้ําพักน้ําแรงของนักเรียนเอง 
 4.  ผูเรียนแบบท่ี  4  เปนการเรียนจากการลงมือปฏิบัติ  (Dynamic  Learner)  ซ่ึงจะ 
เปนประสบการณท่ีเปนรูปธรรมตอไป  เปนการทาทายความสามารถในการใชวิชาความรูท่ีสะสมมา   
คําท่ีอยูในใจของผูเรียนแบบนี้  คือ  “ถา....”  (If....)  “จะนาํไปใชอยางไร”  “แลวจะเกิดอะไรข้ึนอีก”   
ผูเรียนแบบนีจ้ะสนุกกับการไดคนพบดวยตนเอง  (Self  Discovery  Method)  ซ่ึงครูอาจจะเรียนรู 
พรอมกับนักเรียนกไ็มแปลก 
 ข้ันท่ี  7  หาทางนําไปใชใหเกิดประโยชน  (Analyzing  Their  Own  Application   
of  the  Concepts  for  Usefulness)  เปนการจัดกิจกรรมใหผูเรียนใชสมองซีกซาย  ผูเรียนจะวิเคราะห 
แผนงานหรือผลงาน  โดยคํานึงถึงความสอดคลองกับเนือ้หาและทักษะของตนเอง  คุณภาพ   
และความคิดสรางสรรค 
 ข้ันท่ี  8  ลงมือปฏิบัติทํางานใหสําเร็จและแลกเปล่ียนความรูกับผูอ่ืน  (Do  it   
Themselves  and  Sharing  What  They  do  With  Others)  เปนการจัดกิจกรรมใหผูเรียนใชสมอง 
ซีกขวา  ในท่ีสุดเราเวียนกลับมาท่ีจุดเร่ิมตนอีกคร้ังหนึ่ง  แตคราวนีจ้ะมีความแตกตางไปจากการ 
เร่ิมตนในรอบท่ีหนึ่ง  นัน่คือ  นักเรียนมีทักษะการเรียนรูท่ีดีข้ึน  กิจกรรมท่ีนาสนใจในข้ันท่ี  8  ก็คือ   
การจัดนิทรรศการนําเสนอผลงานนักเรียนในโอกาสสําคัญ  ๆ  เชน  งานวิชาการ  งานวันเด็ก  ฯลฯ   
หรือจัดเปนมุมถาวรไวในบริเวณโรงเรียน 
 การเรียนตามแบบ  4  MAT  นี้ผูเรียนแตละแบบตองใชสมองท้ังซีกซายและซีกขวา 
สลับกันไป  ดงันั้นกระบวนการท้ังหมดของ  4  MAT  จึงประกอบดวยกิจกรรมสําหรับพัฒนาสมอง 
ท้ังสองซีกสลับกันไปทั้ง  8  ข้ันตอน  ดังแผนภาพประกอบ  7 
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ภาพประกอบ  7  แผนภาพกระบวนการของ  4  MAT 
 
 R  (Right)  เปนอักษรยอแทนกิจกรรมท่ีพฒันาสมองซีกขวา  ตัวอยางของคําส่ัง  เชน   
ออกแบบเขียนภาพ  นกึภาพ  จินตนาการ  ถา.......สมมุติวา  ฯลฯ 
 L  (Left)  เปนอักษรยอแทนกิจกรรมท่ีพัฒนาสมองซีกซาย  ตัวอยางของคําส่ัง  เชน   
การวิเคราะห  สังเกต  เปรียบเทียบ  ขอแตกตาง  ส่ิงท่ีหายไป  นําเสนอ  รวบรวม  คนหา  ตรวจสอบ  
แยกแยะ  ฯลฯ 
 ธรรมชาติของการเรียนรู  เช่ือวา  การเรียนรูของมนุษยเร่ิมดวยการใชสมองซีกขวา 
หรือเกิดภาพรวม  (R)  กอนในข้ันท่ี  1  จากนั้นจึงเปนหนาท่ีของสมองซีกซายเม่ือพดูถึงรายละเอียด 
และจบลงดวยภาพรวมอีกคร้ังหนึ่งหรือการใชสมองซีกขวา  ในข้ันสุดทายซ่ึงเปนข้ันท่ี  8   
ดังภาพประกอบ  8  และภาพประกอบ  9 
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ภาพประกอบ  8  แผนภาพธรรมชาติของการเรียนรู 
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ภาพประกอบ  9  แผนภาพการทํางานท้ัง  8  ข้ันตอน 
 
 ลักษณะสําคัญในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนใหสอดคลองกับธรรมชาติการเรียนรู
ของมนุษย  (4  MAT) 
 1.  ผูเรียนแตละคนตองผานวฎัจักรการเรียนรูท้ังส่ีแบบ 
 2.  ผูเรียนแตละคนมีความสามารถในการรับ  ประมวล  และนําขอมูลไปใชดวยวิธี 
ท่ีแตกตางกนั  ดังนั้นครูตองรูจักนักเรียนเปนรายบุคคล 
 3.  นักเรียนท่ีถนัดการใชสมองซีกขวาจะเรียนสนุกในเวลาหนึ่งและตองใช 
ความพยายามในอีกเวลาหนึง่ทํากิจกรรมท่ีตนเองไมคอยถนัดเชนเดยีวกับผูใชสมองซีกซาย 
 4.  ผูมีความถนัดตางกนัไดทํางานรวมกนั  แตละคนมีโอกาสแสดงออกถึงจุดแข็ง 
ของตนเองเม่ือกิจกรรมเปล่ียนไปตามจังหวะในวฎัจักรการเรียนรู  และขณะเดียวกันกไ็ดพัฒนาจุดออน 
ของตนไปดวย 
 5.  4  MAT  งายตอความเขาใจเปนวิธีท่ีผสมผสานกับกลยุทธอยางอ่ืนไดดี  เชน   
การเรียนแบบสหรวมใจ  (Cooperative  Learning) 
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วางแผนและ 
สรางผลงาน 

ประสบการณ 
   เดิมเขาสูความคิด 
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 6.  วัฎจักรการเรียนรูสามารถเวียนซํ้าไดอีกในหวัขอเดยีวกับประสบการณเดิม   
จะเปนพื้นฐานในการศึกษาตอไปทําใหมีความลึกซ้ึงในเร่ืองนั้นมากข้ึน 
 7.  กิจกรรมตาง  ๆ  จะเปนไปในรูปของการบูรณาการวิชาตาง  ๆ  และทักษะ 
หลาย  ๆ  ดานเขาดวยกัน  ซ่ึงสอดคลองกับสภาพความเปนจริงในชีวติ 
 8.  เปนแนวคิดอีกแนวหน่ึงท่ียึดผูเรียนเปนศูนยกลาง 
 9.  มีกิจกรรมหลากหลายเพือ่ตอบสนองความแตกตางระหวางบุคคลและใหผูเรียน 
ไดมีโอกาสคนพบความสามารถของตนเอง 
 10.  บทบาทหนาท่ีท้ังของครูและนักเรียนจะเปล่ียนไปตามกิจกรรมในวฎัจักร 
การเรียนรู   
 ครูจะทําหนาท่ีคลายกับพนกังานขาย  เม่ือแนะนําหวัขอใหม  ครูตองเขาใจความคิด 
รวบยอดจากหวัขอนั้น  ทําใหเร่ืองนั้นนาสนใจชวนติดตาม  หากมีการเร่ิมตนท่ีดีแนใจวาบทเรียนนัน้ 
จะประสบความสําเร็จ  ในทางปฏิบัติสวนนี้เปนสวนท่ีทายทายผูสอนมากท่ีสุด  จากนัน้เปนสวนของ 
เนื้อหา  สวนนีค้รูเปนผูใหความรู  เปนผูประสานงานทางวิชาการ  และนักเรียนจะทบทวน 
ทําแบบฝกหัดหรือใบงานโดยครูเปนท่ีปรึกษาคอยชวยเหลือเม่ือจําเปน  เปนรายบุคคล  ในสวนท่ีสาม   
และข้ันสุดทาย  ครูจะเปนเพือ่นเรียนหรือกรรมการชวยกนัหาแนวทางนําความรูไปใชใหเกดิประโยชน   
หรือเปนฐานประสบการณสําหรับการเรียนรูตอไป  จะเห็นวาครูทําหนาท่ีรับผิดชอบเกี่ยวกับเนื้อหา 
จริง  ๆ  เพียงหนึ่งในส่ีของเวลาท้ังหมดเทานั้น  เวลาท่ีเหลือสวนใหญเปนเร่ืองของกระบวนการเรียนรู 
ท่ีนักเรียนไดมีโอกาสลงมือปฏิบัติ 
 คําถามของผูเรียนแตละแบบเม่ือเร่ิมหนวยการเรียนรูใหมผูเรียนจะมีคําถามอยูในใจวา   
“ทําไมตองเรียนเร่ืองนี”้  สวนครูก็ตองสรางประสบการณทําใหผูเรียนทราบเหตุผลถึงสาเหตุหรือ 
วิธีการทําใหผูเรียนเหน็ความจําเปนในการเรียนหวัขอนี้  ครูตองสวมวญิญาณของพนักงานขาย   
จากนั้นเม่ือ  “เรียนกันอยางไร”  ครูตองบริหารวิชาการ  ครูไมเพียงแตใหหวัขอเท็จจริงกับนักเรียน 
เทานั้น  ยังตองใหแนวทางอีกดวย  อันจะไปสูคําถามวา  “มันเปนอยางนั้นหรือ  มันจริงหรือ”  วิธีท่ีดี 
ท่ีสุด  จะใหนกัเรียนไดทดลอง  ลงมือปฏิบัติ  ทบทวน  พิสูจน  ใชองคความรูสรางช้ินงานข้ึนมา   
ในท่ีสุดก็ตองหาวิธีนําความรูนั้นไปใชใหเกิดประโยชน  เชน  สามารถนําเสนอได  สามารถสอนคนอ่ืน 
ได  และเปนพืน้ฐานในการศึกษาตอไป  เปนตน  คําถามของผูเรียนแตละแบบ  ดังภาพประกอบ  10   
และภาพประกอบ  11 
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ภาพประกอบ  10  แผนภาพคําถามของผูเรียนแตละแบบ 
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ภาพประกอบ  11  แผนภาพตารางกําหนดกิจกรรม 
 
หมายเหตุ 
 หากพิจารณาลักษณะของกจิกรรมในข้ันท่ี  4  และ  5  แลว  ตารางจะวาง  “L”  (ใชสมอง 
ซีกซาย)  ติดกนัซ่ึงหมายถึงกจิกรรมท่ีเนนการใชสมองซีกซาย  และเปนกิจกรรมท่ีคุนเคยพบเห็น 
โดยท่ัวไป  ตรงนี้เราพูดไดเลยวาการเรียนการสอนโดยท่ัวไปเนนการจัดเนื้อหาแลวทําใหถูกตามท่ีครู 
กําหนด  โอกาสท่ีนักเรียนจะใชความคิดสรางสรรคมีนอย  การสอบแบบ  4  MAT  ระบุไวชัดเจน 
ในโครงสราง  (ข้ันท่ี  6)  กําหนดใหนกัเรียนไดใชความคดิสรางสรรคผลิตช้ินงานออกมา  นอกเหนอื 
จากแบบฝกหดัโดยท่ัว  ๆ  ไป 
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วางแผนและ 
สรางผลงาน 

ประสบการณ 
   เดิมเขาสูความคิด 

     รวบยอด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 

 

65

 การจัดการเรียนรูท่ีสอดคลองกับธรรมชาติการเรียนรูของมนุษย  (4  MAT) 
 ทิศนา  แขมมณี  (2550  :  262–264)  ไดสรุปการจัดการเรียนรูท่ีสอดคลองกับธรรมชาติ 
การเรียนรูของมนุษย  4  MAT  โดยสรุปได  ดังนี ้
 1.  ทฤษฎี/หลักการ/หรือแนวคิดของรูปแบบ 
 แม็คคารธี  (McCarthy)  ไดพัฒนารูปแบบจากแนวคิดของคอลบ  (Kolb)   
ซ่ึงอธิบายวา  การเรียนรูเกิดข้ึนจากความสัมพันธของสองมิติ  คือ  การรับรู  (Perception)  และ 
กระบวนการจดักระทําขอมูล  (Processing)  การรับรูของบุคคล  มี  2  ชองทาง  คือ  ผานทาง 
ประสบการณท่ีเปนรูปธรรม  และผานทางความคิดรวบยอดท่ีเปนนามธรรม  (Abstract   
Conceptualization)  สวนกระบวนการจัดกระทําขอมูลท่ีรับรูนั้น  มี  2  ลักษณะ  คือ  การลงมือทดลอง 
ปฏิบัติ  และการสังเกตโดยใชความคิดอยางไตรตรอง  เม่ือลากเสนตรงของชองทางการรับรู   
2  ชองทาง  และเสนตรงของกระบวนการจัดกระทําขอมูลเพื่อใหเกิดการเรียนรูมาตัดกัน  แลวเขียน 
เปนวงกลมจะเกิดพืน้ท่ี  4  สวนของวงกลม  ซ่ึงสามารถแทนลักษณะการเรียนรูของผูเรียน  4  แบบ   
คือ  (ศักดิ์ชัย  นิรันทวี  และไพเราะ  พุมม่ัน.    2542  :  7–11  ;  อางอิงมาจาก  McCarthy.    1987) 
 แบบท่ี  1  เปนผูเรียนท่ีถนัดจนิตนาการ  (Imaginative  Learners)  เพราะเปน 
การรับรูผานทางประสบการณท่ีเปนรูปธรรม  และใชกระบวนการจัดกระทําขอมูล  ดวยการสังเกต 
อยางไตรตรอง 
 แบบท่ี  2  เปนผูเรียนท่ีถนัดการวิเคราะห  (Analytic  Learners)  เพราะมีการ 
รับรูผานทางความคิดรวบยอดท่ีเปนนามธรรม  และชอบใชกระบวนการสังเกตอยางไตรตรอง 
 แบบท่ี  3  เปนผูเรียนท่ีถนัดใชสามัญสํานึก  (Common  Sense  Learners)   
เพราะมีการรับรูผานทางความคิดรวบยอดที่เปนนามธรรมและชอบใชกระบวนการลงมือกระทํา 
 แบบท่ี  4  เปนผูเรียนท่ีถนัดการปรับเปล่ียน  (Dynamic  Learners)   
เพราะมีการรับรูผานประสบการณท่ีเปนรูปธรรมและชอบใชกระบวนการลงมือปฏิบัติ 
 แม็คคารธีไดนาํแนวคิดของคอลบ  (Kolb)  มาประกอบกับแนวคิดเกีย่วกับ 
การทํางานของสมองท้ังสองซีกทําใหเปนแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชคําถามหลัก   
4  คําถาม  คือ  ทําไม  (Why ?)  อะไร  (What ?)  อยางไร  (How ?)  และถา  (If ?)  ซ่ึงสามารถพัฒนา 
ผูเรียนท่ีมีลักษณะการเรียนรูแตกตางกนัท้ัง  4  แบบ  ใหสามารถใชสมองทุกสวนของตนไดอยางเต็มท่ี 
 2.  วัตถุประสงคของรูปแบบ  เพื่อชวยใหผูเรียนใชสมองทุกสวน  (Whole  Brain)   
ท้ังซีกซายและขวา  ในการสรางความรูความเขาใจใหแกตนเอง 
 3.  กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบการเรียนการสอนตามวัฏจักรการเรียนรู   
4  MAT  มีข้ันตอนดําเนนิการ  8  ข้ัน  ดังนี ้
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 ข้ันท่ี  1  การสรางประสบการณ  ผูสอนเร่ิมตนจากการจัดประสบการณ 
ใหผูเรียนเหน็คุณคาของเร่ืองท่ีเรียนดวยตนเอง  ซ่ึงจะชวยใหผูเรียนสามารถตอบคําถามไดวา  ทําไม 
ตนจึงเรียนเร่ืองนี้ 
 ข้ันท่ี  2  การวเิคราะหประสบการณ  หรือสะทอนความคิดจากประสบการณ   
ชวยใหผูเรียนเกิดความตระหนักรู  และยอมรับความสําคัญของเร่ืองท่ีเรียน 
 ข้ันท่ี  3  การพฒันาประสบการณเปนความคิดรวบยอดหรือแนวคิดเม่ือผูเรียน 
เห็นคุณคาท่ีเรียนแลว  ผูสอนจึงจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีชวยใหผูเรียนสามารถสรางความคิดรวบยอด 
ข้ึนดวยตนเอง 
 ข้ันท่ี  4  การพฒันาความรูความคิด  เม่ือผูเรียนมีประสบการณและเกิดความคิด 
รวบยอดหรือแนวคิดพอสมควรแลว  ผูสอนจึงกระตุนใหผูเรียนพัฒนาความคิดของตนเอง 
ใหกวางขวางและลึกซ้ึงข้ึน  โดยการใหผูเรียนไดศึกษาคนควาเพิ่มเติมจากแหลงความรูท่ีหลากหลาย   
การเรียนรูในข้ันท่ี  3  และ  4  นี้  คือการตอบคําถามวา  ส่ิงท่ีไดเรียนรูคืออะไร 
 ข้ันท่ี  5  การปฏิบัติตามแนวคิดท่ีไดเรียนรู  ในข้ันนี้ผูสอนเปดโอกาสผูเรียน 
นําความรูความคิดท่ีไดรับจากการเรียนรูในข้ันท่ี  3  และ  4  มาทดลองปฏิบัติจริง  และศึกษา 
ผลท่ีเกิดข้ึน 
 ข้ันท่ี  6  การสรางสรรคช้ินงานของตนเอง  จากการปฏิบัติตามแนวคิดท่ีได 
เรียนรูในข้ันท่ี  5  ผูเรียนจะเกิดการเรียนรูถึงจุดเดนจุดดอยของแนวคิด  ความเขาใจแนวคิดนัน้ 
จะกระจางข้ึน  ในข้ันนี้ผูสอนควรกระตุนใหผูเรียนพัฒนาความสามารถของตนเองในการนําความรู 
ความเขาใจนัน้ไปใชหรือปรับประยุกตใชในการสรางช้ินงานท่ีเปนความคิดสรางสรรคของตนเอง   
ดังนั้นคําถามหลักในข้ันท่ี  5–6  ก็  คือจะทําอยางไร 
 ข้ันท่ี  7  การวเิคราะหผลงานและแนวทางในการนําไปประยุกตใช  เม่ือผูเรียน 
ไดสรางสรรคช้ินงานของตนตามความถนัดแลว  ผูสอนควรเปดโอกาสใหผูเรียนไดแสดงผลงาน 
ของตนเอง  ช่ืนชมกับความสําเร็จ  และเรียนรูท่ีจะวิพากษวิจารณอยางสรางสรรค  รวมทั้งรับฟง 
ขอวิพากษวิจารณ  เพื่อการปรับปรุงงานของตนเองใหดีข้ึนและการนําไปประยุกตใชตอไป 
 ข้ันท่ี  8  การแลกเปล่ียนความรูความคิด  ข้ันนี้เปนข้ันของการขยายขอบขาย 
ของความรูโดยการแลกเปล่ียนความรูความคิดแกกนัและกัน  และรวมกันอภิปรายเพ่ือการนํา 
การเรียนรูไปเชื่อมโยงกับชีวติจริงและอนาคต  คําถามหลักในการอภิปรายก็คือ  ถา…  ?  ซ่ึงอาจนํา 
ไปสูการเปดประเด็นใหมสําหรับผูเรียนในการเร่ิมตนวัฏจักรของการเรียนรูในเร่ืองใหมตอไป 
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การจัดการเรียนรูแบบซิปปา  (CIPPA  Model) 
 
 ทิศนา  แขมมณ ี และคณะ  (2548  :  25)  ไดสรุปความหมายการจัดการเรียนรูแบบซิปปา 
ไววา  การจัดการเรียนรูแบบซิปปา  หมายถึง  การจัดกจิกรรมการเรียนรูท่ีชวยใหผูเรียนสรางความรู 
ดวยตนเอง  (C)  โดยสงเสริมใหผูเรียนไดเรียนรูจากการปฏิสัมพันธกับบุคคลและส่ิงแวดลอมรอบตัว  
(I)  ผานกิจกรรมหลากหลายที่เอ้ือใหผูเรียนเกิดความตื่นตัวในการเรียนรู  (P)  และชวยใหผูเรียน 
ไดเรียนรูสาระควบคูไปกับการเรียนรูกระบวนการ  (Process)  รวมท้ังสงเสริมใหผูเรียนฝกฝน 
การประยกุตใชความรูและทักษะกระบวนการนั้น  ๆ  จนเกิดเปนความสามารถในการนําไปใช 
ในชีวิตประจําวัน  (A) 
 1.  หลักการจดัการเรียนการสอนแบบซิปปา 
 วิมลรัตน  สุนทรโรจน  (2550  :  79)  อธิบายวาการสอนแบบซิปปามีองคประกอบ 
ท่ีสําคัญ  5  ประการ  ไดแก 
 1.  การสรางความรู  (Construction  of  Knowledge)  หมายถึง  การสรางความรู 
ตามแนวคิดของการสรางสรรคความรู  (Constructive)  กิจกรรมการเรียนรูท่ีดีควรเปนกิจกรรมท่ีชวย 
ใหผูเรียนมีโอกาสสรางความรูดวยตนเอง  ซ่ึงจะทําใหผูเรียนเขาใจและเกิดการเรียนรูท่ีมีความหมาย 
ตอตนเอง 
 2.  การปฏิสัมพันธ  (Interaction)  หมายถึง  การปฏิสัมพันธกับผูอ่ืนหรือส่ิงแวดลอม 
รอบตัว  กิจกรรมการเรียนรูท่ีดีตองเปดโอกาสใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธทางสังคมกับบุคคลและแหลง 
ความรูท่ีหลากหลาย  ซ่ึงจะทําใหผูเรียนมีสวนรวมทางสังคม 
 3.  การมีสวนรวมทางกาย  (Physical  Participation)  หมายถึง  การมีสวนรวม 
ในกิจกรรมการเรียนรูทางกาย  คือ  ผูเรียนมีโอกาสไดเคล่ือนไหวรางกายโดยการทํากิจกรรม 
ในลักษณะตาง  ๆ  อยางเหมาะสมกับวยัและความสนใจของผูเรียน 
 4.  การเรียนรูกระบวนการ  (Process  Learning)  หมายถึง  การเรียนรูกระบวนการ 
ตาง  ๆ  กิจกรรมการเรียนรูท่ีดีควรเปดโอกาสใหผูเรียนไดเรียนรูกระบวนการตาง  ๆ  ซ่ึงเปนทักษะ 
ท่ีจําเปนตอการดํารงชีวิต  เชน  กระบวนการแสวงหาความรู  กระบวนการคิด  กระบวนการแกปญหา   
กระบวนการกลุม  กระบวนการพัฒนาตนเอง  เปนตน  การเรียนรูทางดานกระบวนการชวยใหผูเรียน 
มีสวนรวมทางสติปญญาอีกทางหนึ่ง 
 5.  การนําความรูไปประยุกตใช  (Application)  หมายถึง  การนําความรูไปใช 
ในหลายลักษณะ  ซ่ึงจะใหผูเรียนเกดิการเรียนรูเพิ่มเติมเร่ือย  ๆ  เปนการเช่ือมโยงระหวางทฤษฎี 
กับการปฏิบัติ 
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 องคประกอบท้ัง  5  ประการนี้  เกิดจากการประสาน  5  แนวคิดหลัก  ไดแก 
 1.  การสรรคสรางความรู  (Constructivism) 
 2.  กระบวนการกลุม  และการเรียนรูแบบรวมมือ  (Group  Process  and   
Co–operative  learning) 
 3.  ความพรอมในการเรียนรู  (Learning  Readiness) 
 4.  การเรียนรูกระบวนการ  (Process  Learning) 
 5.  การถายโอนการเรียนรู  (Transfer  of  Learning) 
 บทบาทของผูสอนตองเปล่ียนไป  ผูเรียนจะเร่ิมเปล่ียนแปลงพฤติกรรมไปตามสภาพ 
การเรียนรูท่ีผูสอนจัดให  จะชาหรือเร็วข้ึนอยูกับการปรับตัวของผูเรียนและแรงเสริมท่ีไดจากผูสอน 
 ทิศนา  แขมมณี  (2550  :  282)  ไดใชแนวคิดเหลานี้ในการจัดการเรียนการสอนโดย 
จัดกิจกรรมการเรียนรูในลักษณะท่ีใหผูเรียนเปนผูสรางความรูดวยตนเอง  (Construction  of   
Knowledge)  ซ่ึงนอกจากผูเรียนจะตองเรียนดวยตนเองและพึ่งตนเองแลว  ยังตองพึ่งการปฏิสัมพันธ   
(Interaction)  กับเพื่อน  บุคคลอ่ืน  ๆ  และส่ิงแวดลอมรอบตัวเรา  รวมท้ังตองอาศัยทักษะกระบวนการ   
(Process  Skills)  ตาง  ๆ  จํานวนมากเปนเคร่ืองมือในการสรางความรู  นอกจากนั้นการเรียนรู 
จะเปนไปอยางตอเนื่องไดดี  หากผูเรียนอยูในสภาพท่ีมีความพรอมในการรับรูและเรียนรู  มีประสาท 
การรับรูท่ีตื่นตัว  ไมเฉ่ือยชา  ซ่ึงส่ิงท่ีสามารถชวยใหผูเรียนอยูในสภาพดังกลาวไดกคื็อ  การใหมี 
การเคล่ือนไหวทางกาย  (Physical  Participation)  อยางเหมาะสม  กิจกรรมท่ีมีลักษณะดังกลาวจะชวย 
ใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดดี  เปนการเรียนรูท่ีมีความหมายตอตนเอง  และความรูความเขาใจท่ีเกดิข้ึน   
จะมีความลึกซ้ึงและอยูคงทนมากข้ึน  หากผูเรียนมีโอกาสนําความรูนั้นไปประยุกตใช  (Application)   
ในสถานการณท่ีหลากหลาย  ดวยแนวคิดดังกลาวจึงเกิดแบบแผน  “CIPPA”  ข้ึน  ซ่ึงผูสอนสามารถ 
นําแนวคิดท้ัง  5  ดังกลาวไปใชเปนหลักในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนโดยยึดผูเรียน 
เปนศูนยกลางใหมีคุณภาพได 
 2.  วัตถุประสงคของรูปแบบการเรียนการสอนแบบซิปปา   
 รูปแบบนี้มุงพฒันาผูเรียนใหเกิดความรู  ความเขาใจในเร่ืองท่ีเรียนอยางแทจริงโดยการ 
ใหผูเรียนสรางความรูดวยตนเองโดยอาศัยความรวมมือจากลุม  นอกจากนั้นยังชวยพัฒนาทักษะ 
กระบวนการตาง  ๆ  จํานวนมาก  อาทิ  กระบวนการคิด  กระบวนการกลุม  กระบวนการปฏิสัมพันธ 
ทางสังคม  และกระบวนการแสวงหาความรู  เปนตน 
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 การจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบซิปปา  ทําได  2  ลักษณะ  คือ  (ทิศนา  แขมมณ ี
และคณะ.    2548  :  26) 
 1.  การนํารูปแบบซิปปา  (CIPPA  Model)  ท่ีเปนหลักการ  5  ประการ  ไปใช 
เปนแนวทางในการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอน  กิจกรรมการเรียนรูท่ีมีลักษณะครบตามหลัก   
CIPPA  ยอมเอื้อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดดี 
 2.  การนํารูปแบบซิปปา  (CIPPA  Model)  ท่ีเปนกระบวนการ/ข้ันตอนในการ 
จัดการเรียนรู  7  ข้ัน  ไปใชเปนกระบวนการในการสอน  ดังตาราง  9 
 

ตาราง  9  ข้ันตอนของกระบวนการเรียนการสอนแบบซิปปา 
 
 

ข้ันนํา สราง/กระตุนความสนใจ  หรือเตรียมความพรอมในการเรียน 

ข้ันกิจกรรม จัดกิจกรรมตามหลักการ  เพือ่ใหผูเรียน 
 ไดสรางความรูดวยตนเอง Construct  
 มีปฎิสัมพันธ  ชวยกันเรียนรู Interaction 
 มีสวนรวมในกระบวนการเรียนรู Participation 
 เรียนรูกระบวนการ/ผลงานและความรู Process/Product 
 นําความรูไปใช   Application 

ข้ันวิเคราะห อภิปรายผลจากกิจกรรม 
 วิเคราะห  อภปิรายผลงานและขอความรูท่ีสรุปไดจากกจิกรรม  (Product) 
 วิเคราะห  อภปิราย  กระบวนการเรียนรู  (Process) 

ข้ันสรุป/ประเมิน สรุป/ประเมินผลการเรียนรูตามวัตถุประสงค 

 
 ทิศนา  แขมมณี  (2550  :  283–284)  ไดเสนอข้ันตอนการดําเนินการ  7  ข้ันตอน  ดังนี้ 
 ข้ันท่ี  1  การทบทวนความรูเดิม  ข้ันนี้เปนการดึงความรูเดิมของผูเรียนในเร่ือง 
ท่ีจะเรียน  เพื่อชวยใหผูเรียนมีความพรอมในการเช่ือมโยงความรูใหมกบัความรูเดิมของตน  ซ่ึงผูสอน 
อาจใชวิธีการตาง  ๆ  ไดอยางหลากหลาย 
 ข้ันท่ี  2  การแสวงหาความรูใหม  ข้ันนีเ้ปนการแสวงหาขอมูลความรูใหมของผูเรียน 
จากแหลงขอมูลหรือแหลงความรูตาง  ๆ  ซ่ึงผูสอนอาจจัดเตรียมมาใหผูเรียนหรือใหคําแนะนํากับ 
แหลงขอมูลตาง  ๆ  เพื่อใหผูเรียนไปแสวงหาก็ได 
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 ข้ันท่ี  3  การศึกษาทําความเขาใจขอมูล/ความรูใหม  และเช่ือมโยงความรูใหม 
กับความรูเดิม  ข้ันนี้เปนข้ันท่ีผูเรียนจะตองศึกษาและทําความเขาใจกับขอมูล/ความรูท่ีหามาได  ผูเรียน 
จะตองสรางความหมายของขอมูล/ประสบการณใหม  ๆ  โดยใชกระบวนการตาง  ๆ  ดวยตนเอง  เชน   
ใชกระบวนการคิด  และกระบวนการกลุมในการอภิปรายและสรุปความเขาใจเกีย่วกับขอมูลนั้น  ๆ   
ซ่ึงจําเปนตองอาศัยการเช่ือมโยงกับความรูเดิม 
 ข้ันท่ี  4  การแลกเปล่ียนความรูความเขาใจกับกลุม  ข้ันนีเ้ปนข้ันท่ีผูเรียนอาศัยกลุม 
เปนเคร่ืองมือในการตรวจสอบความรูความเขาใจของตน  รวมท้ังขยายความรูความเขาใจของตน 
ใหกวางข้ึน  ซ่ึงจะชวยผูเรียนไดแบงปนความรูความเขาใจของตนแกผูอ่ืน  และไดรับประโยชนจาก 
ความรู  ความเขาใจของผูอ่ืนไปพรอม  ๆ  กัน 
 ข้ันท่ี  5  การสรุปและจัดระเบียบความรู  ข้ันนี้เปนข้ันของการสรุปความรูท่ีไดรับ 
ท้ังหมด  ท้ังความรูเดิมและความรูใหม  และจัดส่ิงท่ีเรียนใหเปนระบบระเบียบเพื่อชวยใหผูเรียนจดจํา 
ส่ิงท่ีเรียนรูไดงาย 
 ข้ันท่ี  6  การปฏิบัติ  และ/หรือการแสดงผลงาน  หากขอความรูท่ีไดเรียนรูมาไมมี 
การปฏิบัติ  ข้ันนี้จะเปนข้ันท่ีชวยใหผูเรียนไดมีโอกาสแสดงผลงานการสรางความรูของตนใหผูอ่ืนรับรู   
เปนการชวยใหผูเรียนไดตอกย้ําหรือตรวจสอบความเขาใจของตน  และชวยสงเสริมใหผูเรียนใช 
ความคิดสรางสรรค  แตหากตองมีการปฏิบัติตามขอความรูท่ีได  ข้ันนีจ้ะเปนข้ันปฏิบัติ  และมีการ 
แสดงผลงานท่ีไดปฏิบัติดวย 
 ข้ันท่ี  7  การประยุกตใชความรู  ข้ันนี้เปนข้ันของการสงเสริมใหผูเรียนไดฝกฝน 
การนําความรูความเขาใจของตนไปใชในสถานการณตาง  ๆ  ท่ีหลากหลายเพื่อเพิ่มความชํานาญ   
ความเขาใจ  ความสามารถในการแกปญหา  และความจาํในเร่ืองนั้น  ๆ 
 หลังจากการประยุกตใชความรู  อาจมีการนําเสนอผลงานจากการประยุกตอีกคร้ัง 
ก็ได  หรืออาจไมมีการนําเสนอผลงานในข้ันท่ี  6  แตนํามารวมแสดงในตอนทายหลังข้ัน 
การประยกุตใชก็ไดเชนกัน 
 ข้ันตอนตั้งแตข้ันท่ี  1–6  เปนกระบวนการของการสรางความรู  (Construction  of   
Knowledge)  ซ่ึงผูสอนสามารถจัดกิจกรรมใหผูเรียนมีโอกาสปฎิสัมพันธแลกเปล่ียนเรียนรูกัน   
(Interaction)  และฝกฝนทักษะกระบวนการตาง  ๆ  (Process  Learning)  อยางตอเนือ่ง  เนื่องจาก 
ข้ันตอนแตละข้ันตอนชวยใหผูเรียนไดทํากิจกรรมหลากหลายท่ีมีลักษณะใหผูเรียนไดมีการเคล่ือนไหว 
ทางกาย  ทางสติปญญา  ทางอารมณ  และทางสังคม  อยางเหมาะสม  ชวยใหผูเรียนต่ืนตัว  (Active)   
สามารถรับรูและเรียนรูไดอยางดี  จึงกลาวไดวาข้ันตอนท้ัง  6  มีคุณสมบัติตามหลักการ  CIPP   
สวนข้ันตอนท่ี  7  เปนข้ันตอนท่ีชวยใหผูเรียนนําความรูไปใช  (Application)  จึงทําใหรูปแบบนี ้
มีคุณสมบัติครบตามหลัก  CIPPA 
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การจัดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน  (Brain  Based  Learning) 
 
 วิมลรัตน  สุนทรโรจน  (2550  :  66–67)  ไดสรุปหลักการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช 
สมองเปนฐานไววา  การเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญเปนการจัดกิจกรรมที่มุงเนนใหผูเรียนไดมี 
โอกาสลงมือปฏิบัติจริง  รูจักฝกฝน  ศึกษาคนควา  สรางองคความรูหรือผลงานโดยการรวมคิดรวมทํา 
และยังมีการแลกเปล่ียนเรียนรู  ทําใหผูเรียนไดมีโอกาสฝกฝนความสามารถหรือทักษะ  จึงไดประยุกต 
แนวคิดมาจัดเปนข้ันการจัดกิจกรรมการเรียนรูได  7  ข้ัน  ซ่ึงไดมาจาก  5  แนวคิด  คือ  การเรียนรู 
ท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ  คือ  มุงใหผูเรียนไดรูจักเรียนรูดวยตนเองดวยกระบวนการศึกษาคนควาตาง  ๆ   
การเรียนรูแบบกลุมรวมมือ  ผูเรียนไดรวมมือกันศึกษาคนควาจนไดความรูและผลงาน  การเรียนรู 
โดยใชแผนผังความคิด  ชวยสงเสริมการคิดวิเคราะหและการคิดสังเคราะหทําใหเขาใจและจําเร่ือง 
ท่ีเรียนได  การจัดกิจกรรมโดยใชเกม  สงเสริมใหผูเรียนรวมมือกันเรียนรูสูงสุดเพื่อชัยชนะของกลุม   
และการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน  เปนการสอนย้ํา  ซํ้าทวน  ดวยกิจกรรมหลากหลาย  โดยมุงให 
ผูเรียนไดเรียนรูอยางเปนระบบดวยตนเอง  ซ่ึงทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูท่ีถาวร  โดยมีข้ันตอนการจัด 
กิจกรรม  7  ข้ัน  ดังนี ้
 1.  ข้ันนําเขาสูบทเรียน  เปนข้ันท่ีผูสอนวางแผนในการสนทนากับผูเรียน  เพื่อเตรียม 
ความพรอมใหเขาใจในส่ิงท่ีจะเรียนและสามารถเช่ือมโยงไปสูเร่ืองท่ีจะเรียนได 
 2.  ข้ันตกลงกระบวนการเรียนรู  เปนข้ันท่ีผูสอนและผูเรียนตกลงรวมกันวาผูเรียน 
จะตองทํากจิกรรมใดบาง  อยางไร  และจะมีวิธีวัดและประเมินผลอยางไร 
 3.  ข้ันเสนอความรู  เปนข้ันท่ีผูสอนจะตองเช่ือมโยงประสบการณเดิมของผูเรียน 
มาสรางองคความรูใหม  คือ  การสอนหรือการสรางความคิดรวบยอดใหแกผูเรียนจนเกิดความรู 
ความเขาใจในส่ิงท่ีเรียน 
 4.  ข้ันฝกทักษะ  เปนข้ันท่ีผูเรียนเขากลุมแลวรวมมือกันเรียนรูและสรางผลงาน   
ในข้ันนี้คําวา  ฝกทักษะ  หมายถึง  การศึกษาคนควา  การฝกปฏิบัติการทดลอง  การสังเกตจาก 
ส่ิงแวดลอม  แหลงเรียนรูตาง  ๆ  การทําแบบฝก  การวาดภาพ  และการปฏิบัติกิจกรรมตาง  ๆ   
จนประสบความสําเร็จไดผลงานออกมา  (ผลงานควรชัดเจนนาสนใจซ่ึงไมใชใสกระดาษ  A4  หรือ 
กระดาษเปนแผนเล็ก  ๆ  แตควรเปนกระดาษขนาดใหญ  เชน  กระดาษปรุฟ  เพื่อใชนาํเสนอ  อาจเปน 
การเขียนธรรมดาหรือเปนแผนผังความคิด) 
 5.  ข้ันแลกเปล่ียนเรียนรู  เปนข้ันท่ีตัวแทนแตละกลุมท่ีไดจากการจับสลากออกมา 
เสนอผลงานเพ่ือเปนการแลกเปล่ียนเรียนรู  (ท่ีตองจับสลากเพื่อใหคนเกงชวยฝกฝนคนปานกลาง   
และคนออนใหมีความรูใกลเคียงกับตนเอง) 
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 6.  ข้ันสรุปความรู  เปนข้ันท่ีผูสอนและผูเรียนรวมกันสรุปความรูแลวใหผูเรียน 
ทําใบงานเปนรายบุคคล  แลวเปล่ียนกันตรวจโดยผูสอนและผูเรียนรวมกันเฉลย  ใหผูเรียนแตละคน 
ปรับปรุงผลงานตนเองใหถูกตอง  ผูสอนรับทราบแลวเกบ็ผลงานไวในแฟมสะสมงานของตนเอง 
 7.  ข้ันกิจกรรมเกม  เปนข้ันท่ีผูสอนจัดทําขอสอบมาใหผูเรียนทําเปนรายบุคคล   
โดยไมซักถามกัน  เสร็จแลวสงเปนกลุมแลวเปล่ียนกันตรวจเปนกลุม  โดยผูสอนและผูเรียนรวมกนั 
เฉลย  ใหแตกลุมหาคาคะแนนเฉล่ียบอกผูสอนบันทึกไวแลวจึงประกาศผลเกม  กลุมใดไดคะแนนเฉล่ีย 
สูงท่ีสุดเปนกลุมชนะเลิศ 
 การจัดกจิกรรมทั้ง  7  ข้ันตอนนี้  เปนกิจกรรมประสมประสานระหวางการใช 
กระบวนการกลุม  แผนผังความคิด  ใบงาน  และเกม  เปนหลักการท่ีมุงใหผูเรียนไดลงมือทําเอง 
ไดฝกฝนซํ้าในเร่ืองเดิม  ทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและจดจําไดแมนยําซ่ึงสอดคลองกับหลักการ 
การจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญและยังสอดคลองกับหลักการเรียนของ  BBL  (Brain  Based   
Learning)  คือ  การเรียนรูเร่ืองเดิมโดยใหผูเรียนรวมกจิกรรมท่ีหลากหลาย  เพื่อชวยใหผูเรียนเกิด 
การเรียนรูไดแมนยํา  และจําไดนาน  การจดักิจกรรมเชนนี้ควรใชเวลาตอเนื่อง  ไมควรเรียนครั้งละ   
1  ช่ัวโมง  กิจกรรมท้ัง  7  ข้ันนี้  อาจตองใชเวลาสอนประมาณ  3  ช่ัวโมง 
 สรุปวา  การจดักิจกรรมการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ  ตามแนวคิดโดยใชสมอง 
เปนฐานนัน้  จะตองใชกจิกรรมหลากหลาย  เชน  กลุมรวมมือ  แผนผังความคิด  เกม  หลักการเรียนรู 
ท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ  และหลักการของการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐานซ่ึงมุงเนนการเรียนท่ีซํ้า   
ย้ําทวน  ใหเกดิการเรียนรูและจําไดแมนยาํ  และในการสอนแบบนี้ผูสอนสามารถปรับกิจกรรมโดยลด 
หรือเพ่ิมและปรับใชส่ือไดอยางหลากหลาย  ซ่ึงผูสอนสามารถยืดหยุนกระบวนการเรียนรูไดตาม 
ความเหมาะสมของเน้ือหาสาระในกลุมประสบการณตาง  ๆ 
 
การจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค  JIGSAW 
 
 1.  ความหมายของการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค  JIGSAW 
 พิมพพันธ  เดชะคุปต  (2544  :  20)  ไดสรุปความหมายของการจัดการเรียนรูโดยใช 
เทคนิค  JIGSAW  ไววา  เปนการเรียนการสอนท่ีใชแนวคิดการตอภาพ  โดยนักเรียนแตละคนจะได 
ศึกษาเพยีงสวนหนึ่งหรือหัวขอยอยของเนือ้หาท้ังหมด  โดยการศึกษาเร่ืองนั้น  ๆ  จากเอกสารหรือ 
กิจกรรมท่ีครูจดัให  ในตอนที่ศึกษาหวัขอยอยนัน้  นักเรียนจะทํางานเปนกลุมกับเพือ่นท่ีไดรับ 
มอบหมายใหศึกษาหวัขอยอยเดยีวกัน  เรียกวา  กลุมผูเช่ียวชาญ  (Expert  Group)  และเตรียมพรอม 
ท่ีจะกลับไปอธิบายหรือสอนเพ่ือนสมาชิกในกลุมพื้นฐานหรือกลุมบาน  (Home  Group)  ของตนเอง 
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 การจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค  JIGSAW  มีองคประกอบสําคัญ  3  สวน  คือ  (สุวิทย   
มูลคํา  และอรทัย  มูลคํา.    2545  :  178) 
 1.  การเตรียมส่ือการเรียนรู  ผูสอนจะตองเตรียมใบงาน  ใบความรู  ส่ือการเรียนรู 
อ่ืน  ๆ  สําหรับผูเช่ียวชาญ  แตละกลุมและสรางแบบทดสอบยอยในแตละหนวยการเรียน 
 2.  การจัดสมาชิกของกลุม  ผูสอนจะตองแบงผูเรียนออกเปนกลุม  ๆ  เรียกวา   
“กลุมพื้นฐาน”  (Home  Groups)  แตละกลุมจะมีผูเช่ียวชาญ  (Expert  Groups)  แตละเร่ืองตามใบงาน 
ท่ีผูสอนสรางข้ึน 
 3.  การรายงานและทดสอบยอย  เม่ือผูเช่ียวชาญกลับเขากลุมตัวเองและสอนเร่ือง 
ท่ีตนเองไดเรียนรูมาสอน  หรือรายงานใหกับสมาชิกในกลุมแลว  ควรมีการอภิปรายกันท้ังหองเรียน 
อีกคร้ังหรือมีการถาม–ตอบในหวัขอเร่ืองที่เรียนรู  หลังจากนั้นผูสอนทําการทดสอบยอยและประเมิน 
ใหคะแนน 
 2.  ข้ันตอนการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค  JIGSAW 
 พิมพพันธ  เดชะคุปต  (2544  :  20–21)  ไดสรุปข้ันตอนการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค   
JIGSAW  ดังนี้ 
 ข้ันท่ี  1  ครูแบงหัวขอท่ีจะเรียนเปนหัวขอยอยเทาจํานวนสมาชิกของแตละกลุม   
ถากลุมขนาด  3  คน  ใหแบงเนื้อหาออกเปน  3  สวน 
 ข้ันท่ี  2  จัดกลุมนักเรียนใหมีสมาชิกท่ีมีความสามารถคละกัน  เปนกลุมบาน   
หรือกลุมพื้นฐาน  (Home  Group)  จํานวนสมาชิกในกลุมอาจเปน  3  หรือ  4  คนก็ได  แจกเอกสาร 
หรือส่ือการเรียนการสอนใหกลุมละ  1  ชุด  หรือใหคนละชุดก็ได  กําหนดใหสมาชิกแตละคน 
รับผิดชอบอานเอกสารเพียง  1  สวนท่ีไดรับมอบหมายเทานั้น  หากแตละกลุมไดรับเอกสารเพียง 
ชุดเดียว  ใหนกัเรียนแยกเอกสารออกเปนสวน  ๆ  ตามหวัขอยอย  ดังนี ้
 ในแตละกลุม  นักเรียนคนท่ี  1  จะอานเฉพาะหัวขอยอยท่ี  1 
 นักเรียนคนท่ี  2  จะอานเฉพาะหัวขอยอยท่ี  2 
 นักเรียนคนท่ี  3  จะอานเฉพาะหัวขอยอยท่ี  3 
 ข้ันท่ี  3  เปนการศึกษาในกลุมผูเช่ียวชาญ  (Expert  Group)  นักเรียนจะแยกยาย 
จากกลุมพื้นฐานไปจับกลุมใหมเพื่อทําการศึกษาเอกสารและส่ือการเรียนรูตาง  ๆ  ในสวนท่ีไดรับ 
มอบหมาย  โดยคนท่ีไดรับมอบหมายใหศึกษาเอกสารหัวขอยอยเดยีวกัน  จะไปนั่งเปนกลุมดวยกนั   
กลุมละ  3  หรือ  4  คน  แลวแตจํานวนสมาชิกของกลุมท่ีครูกําหนด  ในกลุมผูเช่ียวชาญสมาชิกจะอาน 
เอกสารสรุปเนื้อหาสาระ  จดัลําดับข้ันตอนการนําเสนอ  เพื่อเตรียมทุกคนใหพรอมท่ีจะไปสอน 
หัวขอนัน้ท่ีกลุมเดิมของตนเอง 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 

 

74

 ข้ันท่ี  4  นักเรียนแตละคนในกลุมเช่ียวชาญกลับมากลุมเดิมของตน  แลวผลัดเปล่ียน 
เวียนกันอธิบายใหเพื่อนในกลุมฟงทีละหัวขอ  มีการซักถามขอสงสัยตอบปญหาทบทวนใหเขาใจ 
ชัดเจน 
 ข้ันท่ี  5  นักเรียนแตละคนทําแบบทดสอบเก่ียวกับเนื้อหาท้ังหมดทุกขอ  สมาชิก 
แตละคนในกลุมมารวมกันเปนคะแนนกลุม 
 ข้ันท่ี  6  กลุมท่ีไดคะแนนสูงสุดจะไดรับรางวัล  หรือการชมเชย 
 
การจัดการเรียนรูแบนิรนัย 
 
 1.  ความหมายของการจัดการเรียนรูแบบนรินัย 
 สุวิทย  มูลคํา  และอรทัย  มูลคํา  (2545  :  23)  ไดสรุปความหมายของการจัดการเรียนรู 
แบบนิรนยั  หมายถึง  กระบวนการท่ีผูสอนจัดการเรียนรูใหผูเรียนมีความรูความเขาใจเกีย่วกับ  กฎ   
ทฤษฏี  หลักเกณฑ  ขอเทจ็จริงหรือขอสรุปตามวัตถุประสงคในบทเรียน  จากน้ันจึงใหตวัอยาง 
หลาย  ๆ  ตัวอยาง  หรืออาจใหผูเรียนฝกนําทฤษฎี  หลักการ  หลักเกณฑ  กฎหรือขอสรุปไปใช 
ในสถานการณท่ีหลากหลาย  หรืออาจเปนลักษณะใหผูเรียนหาหลักฐานเหตุผลมาพสูิจนยืนยันทฤษฏี   
กฎหรือขอสรุปเหลานั้น  การจัดการเรียนรูแบบนี้จะชวยใหผูเรียนเปนคนมีเหตุผล  ไมเช่ืออะไรงาย  ๆ   
และมีความเขาใจในกฎเกณฑ  ทฤษฏี  ขอสรุปเหลานั้นอยางลึกซ้ึง  การสอนแบบน้ีอาจสรุปไดวา   
เปนการสอนจากทฤษฎีหรือกฎไปสูตัวอยางท่ีเปนรายละเอียด 
 2.  วัตถุประสงคของการสอนแบบนิรนยั 
 เพื่อชวยใหผูเรียนไดเรียนรูทฤษฎี  หลักการหรือกฎเกณฑตาง  ๆ  และสามารถนําไปใช 
ในการแกปญหาในสถานการณท่ีหลากหลายได 
 3.  องคประกอบสําคัญของการสอนแบบนิรนัย   
 สุวิทย  มูลคํา  และอรทัย  มูลคํา  (2545  :  24)  ไดสรุปองคประกอบสําคัญของการสอน 
แบบนิรนยัมีดงันี้  คือ 
 1.  ทฤษฏี  หลักการ  กฎ  หรือขอสรุปในเนือ้หาท่ีตองการใหผูเรียนเกิดการเรียนรู 
 2.  ตัวอยางสถานการณท่ีหลากหลาย  ท่ีสามารถนําทฤษฎี  หลักการ  กฎ   
หรือขอสรุปในเนื้อหาท่ีตองการใหผูเรียนเกิดการเรียนรูนั้นไปใชได 
 3.  การฝกนําทฤษฎี  หลักการ  กฎ  หรือขอสรุปในเนื้อหาที่ตองการใหผูเรียน 
เกิดการเรียนรูไปใชในสถานการณท่ีหลากหลาย 
 4.  ผลการเรียนรูของผูเรียนท่ีเกิดข้ึนจากการนําหลักการไปใช 
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 4.  ข้ันตอนของการสอนแบบนิรนัย 
 ทิศนา  แขมมณี  (2550  :  337–338)  ไดอธิบายวาการสอนแบบนิรนยัมีข้ันตอนการสอน 
ท่ีสําคัญ  ดังนี้ 
 1.  ผูสอนถายทอดความรู  หลักการ  ทฤษฏี  กฎ  ขอสรุปท่ีตองการใหผูเรียน 
ไดเรียนรูดวยวิธีการตาง  ๆ  ตามความเหมาะสม 
 2.  ผูสอนใหตวัอยางสถานการณหลากหลาย  ท่ีสามารถนําความรูท่ีไดเรียนมาไปใช 
 3.  ผูสอนใหผูเรียนฝกปฏิบัตนิําความรูความเขาใจท่ีเกดิข้ึนไปใชในสถานการณใหม 
 4.  ผูสอนใหผูเรียนวเิคราะหและอภิปรายการเรียนรูท่ีเกิดข้ึน 
 5.  ผูสอนวัดและประเมินผลการเรียนรูของผูเรียน 
 สุวิทย  มูลคํา  และอรทัย  มูลคํา  (2545  :  24–25)  ไดสรุปข้ันตอนการจัดการเรียนรู 
แบบนิรนยัท่ีสําคัญ  ดังนี้   
 1.  ข้ันกําหนดขอบเขตของปญหา  เปนการนําเขาสูบทเรียนโดยการเสนอปญหา 
หรือระบุส่ิงท่ีจะสอนในแงของปญหา  เพือ่ยั่วยุใหผูเรียนเกิดความสนใจท่ีจะหาคําตอบ  ปญหาท่ีเสนอ 
ควรจะเกี่ยวของกับสถานการณของชีวิตและเหมาะสมกบัวุฒิภาวะของผูเรียน 
 2.  ข้ันแสดงและอธิบายทฤษฎี  หลักการ  เปนการนําเอาทฤษฎี  หลักการ  กฎ   
ขอสรุปท่ีตองการสอนมาใหผูเรียนเกดิเรียนรูทฤษฎี  หลักการนั้น 
 3.  ข้ันใชทฤษฎี  หลักการ  เปนข้ันท่ีผูเรียนจะเลือกทฤษฎี  หลักการ  กฎ  ขอสรุป 
ท่ีไดรับจากการเรียนรูมาใชในการแกปญหาท่ีไดกําหนดไว 
 4.  ข้ันตรวจสอบและสรุป  เปนข้ันท่ีผูเรียนจะตรวจสอบและสรุปทฤษฎี  หลักการ   
กฎ  ขอสรุปหรือนิยามที่ใชวาถูกตอง  สมเหตุสมผลหรือไม  โดยอาจปรึกษาผูสอน  หรือคนควาจาก 
ตําราตาง  ๆ  หรือจากการทดลอง  ขอสรุปท่ีไดพิสูจนหรือตรวจสอบวาเปนจริง  จึงจะเปนความรู 
ท่ีถูกตอง 
 5.  ข้ันฝกปฏิบัติ  เม่ือผูเรียนเกิดความเขาใจในทฤษฎี  หลักการ  กฎ  ขอสรุป   
พอสมควรแลวผูสอนเสนอสถานการณใหมใหผูเรียนฝกนําความรูมาประยุกตใชในสถานการณใหม  ๆ   
ท่ีหลากหลาย 
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ภาพประกอบ  12  แผนภูมิสรุปข้ันตอนการจัดการเรียนรูแบบนิรนยั 
 
การจัดการเรียนรูแบบโครงงาน 
 
 1.  ความหมายของโครงงาน 
 ลัดดา  ภูเกียรติ  (2543  :  48)  ไดสรุปความหมายวา  โครงงานเปนการศึกษาคนควา 
เกี่ยวกับส่ิงใดส่ิงหนึ่งหรือหลายส่ิงท่ีอยากรูคําตอบใหลึกซ้ึง  หรือเรียนรูในเร่ืองนั้น  ๆ  ใหมากยิ่งข้ึน 
โดยใชกระบวนการ  วิธีศึกษาอยางมีระบบเปนข้ันตอน  มีการวางแผนงานในการศึกษาอยางละเอียด   
ปฏิบัติงานตามแผนท่ีวางไวจนไดขอสรุปหรือผลสรุปท่ีเปนคําตอบในเร่ืองนั้น  ๆ 
 ยุทธ  ไกยวรรณ  (2544  :  10)  ไดสรุปความหมายวา  โครงงานเปนกจิกรรมท่ีเนน 
กระบวนการ  โดยผูเรียนเปนผูคิดคน  วางแผน  ลงมือปฏิบัติตามแผนท่ีวางไว  อาศัยเคร่ืองมือ   
เคร่ืองจักร  และวัสดุอุปกรณในการปฏิบัติ  เพื่อใหโครงงานสําเร็จภายใตคําแนะนํา  การกระตุน 
ความคิด  กระตุนการทํางานจากครูผูสอนหรือผูเช่ียวชาญ  ครูผูดูแลโครงงานจะอํานวยความสะดวก 
ในการทําโครงงาน  ช้ีแนะแนวทางแกปญหาที่เกิดข้ึนจากการกระทําโครงงาน  ตลอดท้ังติดตาม 
การวัดและประเมินผลโครงงานดวย 
 
 
 

1.  ข้ันเสนอปญหา 

2.  ข้ันแสดงและอธิบายทฤษฎี  หลักการ 

3.  ข้ันใชทฤษฎี  หลักการ 

4.  ข้ันตรวจสอบและสรุป 

5.  ข้ันฝกปฏิบัต ิ
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 สุวิทย  มูลคํา  และอรทัย  มูลคํา  (2545  :  84)  ไดสรุปความหมายวา  การจัดการเรียนรู 
แบบโครงงาน  เปนกระบวนการเรียนรูท่ีเปดโอกาสใหผูเรียนไดศึกษาคนควาและลงมือปฏิบัติกิจกรรม 
ตามความสนใจ  ความถนัดและความสามารถของตนเอง  ซ่ึงอาศัยกระบวนการทางวทิยาศาสตร  หรือ 
กระบวนการอ่ืน  ๆ  ท่ีเปนระบบ  ไปใชในการศึกษาหาคําตอบในเร่ืองนั้น  ๆ  ภายใตคําแนะนํา   
ปรึกษาและความชวยเหลือจากผูสอนหรือผูท่ีเช่ียวชาญ  เร่ิมต้ังแตการเลือกเร่ืองหรือหัวขอท่ีจะศึกษา   
การวางแผน  การดําเนินงานตามข้ันตอนท่ีกําหนด  ตลอดจนการนําเสนอผลงาน  ซ่ึงในการจัดทาํ 
โครงงานนั้นสามารถทําไดทุกระดับช้ัน  อาจเปนรายบุคคลหรือเปนกลุม  จะกระทําในเวลาเรียน 
หรือนอกเวลาเรียนก็ได 
 พิมพพันธ  เดชะคุปต  และคณะ  (2549  :  47)  ไดสรุปความหมายวา  การทําโครงงาน   
หมายถึง  การศึกษาเพื่อคนพบขอความรูใหม  ส่ิงประดษิฐใหม  ๆ  ดวยตัวของนักเรียนเอง  ใชวิธีการ 
ทางวิทยาศาสตร  โดยมีครูอาจารยและผูเช่ียวชาญเปนผูใหคําปรึกษา 
 วิมลรัตน  สุนทรโรจน  (2549  :  180)  ไดสรุปความหมายวา  โครงงาน  หมายถึง 
กระบวนการเรียนรูแบบบูรณาการอีกรูปแบบหนึ่งท่ีผูเรียนเปนสําคัญ  โดยผูเรียนเปนผูลงมือปฏิบัติ 
อยางเปนระบบ  ซ่ึงมุงสงเสริมกระบวนการคิดวิเคราะห  รวมกันวางแผน  เพื่อสรางองคความรู 
หรือแกปญหาดวยการศึกษาคนควา  ทดลองตามข้ันตอนและสวนประกอบของโครงงาน  โดยเม่ือ 
ปฏิบัติการโครงงานเสร็จแลวตองไดองคความรูใหม  และสามารถนําความรูไปใชใหเกิดประโยชน 
โดยตรงหรือโดยออมได 
 สรุปไดวา  โครงงาน  หมายถึง  การศึกษาคนควาเกีย่วกบัส่ิงใดส่ิงหนึง่หรือหลาย  ๆ  ส่ิง 
ท่ีอยากรูคําตอบใหลึกซ้ึง  หรือเรียนรูในเร่ืองนั้น  ๆ  ใหมากข้ึน  โดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร   
วิธีการศึกษาอยางเปนระบบ  เปนข้ันตอน  มีการวางแผนในการศกึษาอยางละเอียด  ปฏิบัติงานตามแผน 
ท่ีวางไว  จนไดขอสรุปหรือผลสรุปท่ีเปนคําตอบในเร่ืองนั้น  ๆ 
 2.  ความสําคัญของโครงงาน   
 วิมลรัตน  สุนทรโรจน  (2549  :  180–181)  ไดสรุปการจดักิจกรรมการเรียนรู 
โดยโครงงาน  เปนกระบวนการเรียนรูท่ีมุงเนนท่ีตวัผูเรียนเปนสําคัญ  มุงเนนท่ีการปฏิบัติจริง   
ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของนักการศึกษาหลายทาน  อาทิ  John  Dewey,  Piaget  และ  Vygotsky   
ท่ีมีแนวคิดทางการศึกษา  คือ  มุงเนนการเรียนรูโดยใหผูเรียนเปนผูลงมือปฏิบัติ  การเรียนรูแบบ
โครงงานจะชวยฝกทักษะพ้ืนฐานในการเรียนรูใหแกผูเรียนในดานการคิดอยางมีระบบ  รูจักแสวงหา 
ความรูจากแหลงการเรียนรูท่ีหลากหลาย  มีทักษะการทํางานรวมกับผูอ่ืน  มีทักษะการต้ังคําถามและ 
รูจักวิธีแสวงหาคําตอบ  มีทักษะการฟง  พูด  อาน  และเขียน  ตลอดจนรูจักคิดตัดสินใจในการสราง 
ทางเลือกอยางมีเหตุผล 
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 3.  หลักการสําคัญของการเรียนรูแบบโครงงาน 
 วิมลรัตน  สุนทรโรจน  (2549  :  181)  ไดสรุปหลักการสําคัญของการเรียนรู 
โดยโครงงาน  ดังนี ้
 1.  ผูเรียนไดเลือกเร่ือง  ประเด็น  หรือปญหาท่ีตองการศึกษาดวยตนเอง 
 2.  ผูเรียนสามารถเลือกวิธีการศึกษาคนควาดวยตนเอง 
 3.  ผูเรียนเปนผูลงมือปฏิบัติการเรียนรูดวยตนเอง 
 4.  ผูเรียนรูจักบูรณาการทักษะ  ประสบการณ  ความรูท่ีมีอยูในสภาพแวดลอม 
เพื่อสรางองคความรู 
 5.  ผูเรียนรูจักสรางขอคําถาม  แสวงหาคําตอบดวยตนเอง 
 6.  ผูเรียนรูจักสรุปองคความรูดวยตนเอง 
 7.  ผูเรียนรูจักการแลกเปล่ียนการเรียนรูกบัผูอ่ืน 
 8.  ผูเรียนสามารถนําคําตอบหรือองคความรูท่ีไดไปใชในชีวิตประจําวันไดจริง 
 โครงงานหรือโครงการท่ีใชสําหรับการเรียนการสอนควรจะตองมีลักษณะสําคัญ  ดังนี้ 
(วลัย  พานิช.    2549  :  3–4) 
 1.  นักเรียนตองเปนผูวางแผนการทํางานและเปนงานท่ีมีจุดมุงหมายชัดเจน  (Pupil   
Planned  and  Purposeful  Task) 
 2.  นักเรียนจะตองเปนผูดําเนินงานจนลุลวงสําเร็จเปนไปตามสภาพความเปนจริง 
(Accomplished  in  a  Real  Life  Situation  หรือ  Natural  Practical  Accomplishment  in  a  Real   
Situation) 
 3.  ตองเปนงานท่ีมีคุณคาทางการศึกษา  เปนงานท่ีใชท้ังความคิดและการลงมือ 
ปฏิบัติ 
 4.  จะตองเปนประเด็นปญหาหรือกิจกรรมท่ีตองศึกษาคนควาตรวจสอบอยางลุมลึก 
 5.  จะตองไดท้ังความรู  ไดพัฒนาทักษะในกระบวนการศึกษาและการทํางาน 
ท่ีมีระบบ  อาจเรียกอีกอยางหน่ึงเปนการเรียนรูผานการลงมือปฏิบัติ 
 4.  ลักษณะของโครงงาน 
 โครงงานแบงออกเปน  2  ลักษณะ  ดังนี้  (วิมลรัตน  สุนทรโรจน.    2549  :  181) 
 1.  โครงงานตามสาระการเรียนรู  เปนโครงงานท่ีผูเรียนเลือกหัวขอท่ีจะศึกษาจาก 
หนวยเนื้อหาที่เรียนในช้ันเรียนมากําหนดเปนหวัขอโครงงาน  โดยบูรณาการความรูในกลุมสาระ 
การเรียนรูตาง  ๆ  ไปคนควาในสาระการเรียนรูท่ีสนใจและจะเรียนรูอยางตอเนื่อง  เชน  ผูเรียนเรียนรู 
เร่ืองการใชคําราชาศัพท  แลวสนใจท่ีจะศึกษาคําราชาศัพทจากเร่ือง  “พระมหาชนก”  แลวลงมือปฏิบัติ   
เม่ือไดคําศัพทและไดความหมายของคําศัพทแลวสามารถนําคําศัพทมาแตงนิทานหรือเร่ืองราวใหมได   
จึงจะถือวาจบโครงงาน 
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 2.  โครงงานตามความสนใจ  เปนโครงงานท่ีผูเรียนสนใจจะศึกษาในเรื่องใด 
เร่ืองหนึ่งเปนพิเศษ  อาจเปนเร่ืองในชีวิตประจําวนั  สภาพสังคม  หรือประสบการณท่ีตองการคําตอบ   
ขอสรุปซ่ึงอาจอยูนอกเหนือจาสาระการเรียนรูในบทเรียน  แตใชประสบการณจากการเรียนรู 
ไปแสวงหาคําตอบในเร่ืองท่ีผูเรียนสนใจ  เชน  ผูเรียนสนใจวา  “มดแดงทํารังบนตนไมชนิดใด 
มากท่ีสุด”  นกัเรียนวางแผนการสํารวจจนคนหาคําตอบไดดวยตนเอง  และสนใจจะศึกษาวิธีเล้ียง 
มดแดงบนตนไมชนิดนัน้ตอไปก็ได 
 5.  ประเภทของโครงงาน 
 ประเภทของโครงงานแบงตามลักษณะกิจกรรมไดเปน  4  ประเภท  ดงันี้  (สุวิทย  มูลคํา   
และอรทัย  มูลคํา.    2545  :  85) 
 1.  โครงงานประเภทสํารวจ  โครงงานประเภทน้ีเปนการศึกษา  สํารวจและรวบรวม
ขอมูลท่ีเกี่ยวของกับประเดน็ท่ีผูเรียนตองการศึกษา  หลังจากนั้นจึงนําขอมูลท่ีไดมาจดักระทําใหเปน
ระบบระเบียบเปนหมวดหมู  ส่ือความหมาย  แลวนําเสนอในรูปแบบตาง  ๆ  เชน  ตาราง  กราฟ  แผนภูมิ  
และคําอธิบายประกอบ  เพื่อใหเห็นลักษณะหรือความสัมพันธในเร่ืองที่ศึกษาชัดเจนยิ่งข้ึน  ตัวอยาง
โครงงานประเภทน้ี  เชน 
 –  การสํารวจพืชสมุนไพรในชุมชนบานสบปราบ 
 –  ปญหาขยะของตลาดสดเทศบาล  2 
 –  การตรวจสอบคุณภาพน้ําจากหนองปลาดุก 
 –  วัฎจักรชีวิตของคางคก 
 –  ระบบนิเวศในสวนยางพารา 
 2.  โครงงานประเภททดลอง  โครงงานประเภทน้ีเปนการศึกษาเพื่อหาคําตอบ 
ของปญหา  โดยมีการออกแบบการทดลอง  เพื่อศึกษาตัวแปรท่ีสงผลตอตัวแปรท่ีตองการศึกษา   
โดยควบคุมตัวแปรอ่ืน  ๆ  ท่ีอาจมีผลตอตัวแปรท่ีตองการศึกษาไว  โดยท่ัวไปข้ันตอนการดําเนนิงาน 
โครงงานประเภทน้ีจะประกอบดวย  การกาํหนดปญหา  ตั้งสมมุติฐาน  ออกแบบการทดลอง  รวบรวม 
ขอมูล  แปรผลและสรุปผลการทดลอง  ซ่ึงข้ันตอนท่ีปฏิบัติจะเปนกระบวนการวิทยาศาสตร 
อยางสมบูรณ  ตัวอยางโครงงานประเภทนี ้ เชน 
 –  การทํายากนัยุงจากตะไครหอม 
 –  การผลิตยาสระผมจากพืชสมุนไพรในทองถ่ิน 
 –  การศึกษาเปรียบเทียบตัวแปรท่ีสงผลตออัตราการเจริญเติบโตของ 
ตนมะเขือเทศ 
 3.  โครงงานประเภทส่ิงประดิษฐ  โครงงานประเภทนี้เปนการประยกุตทฤษฏี   
หรือหลักการทางวิทยาศาสตรหรือดานอ่ืน  ๆ  มาสรางหรือประดิษฐเปนของเลน  เคร่ืองมือ  เคร่ืองใช 
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หรืออุปกรณสําหรับใชสอยตาง  ๆ  ซ่ึงอาจจะเปนการปรับปรุงเปล่ียนแปลงของเดิมท่ีมีอยูแลว  หรือ 
ประดิษฐส่ือใหม  หรืออาจเปนการเสนอแบบจําลองทางความคิดเพื่อแกปญหาก็ได  ตัวอยางโครงงาน 
ประเภทนี้  เชน 
 –  การประดิษฐของเลนพื้นบานจากวัสดุในทองถ่ิน 
 –  การบําบัดน้าํเสียโดยวิธีธรรมชาติ 
 –  การประดิษฐกังหันลมเพือ่วิดน้ําเขาแปลงผัก 
 4.  โครงงานประเภทสรางทฤษฎี  โครงงานประเภทน้ีเปนการนําเสนอทฤษฎี   
หลักการหรือแนวคิดใหม  ๆ  ซ่ึงแตกตางจากแนวคิดของผูอ่ืนท่ีมีอยูแลว  โดยมีหลักการทาง 
วิทยาศาสตร  หรือทฤษฎีอ่ืน  ๆ  ตลอดจนขอมูลตาง  ๆ  สนับสนุน  ซ่ึงอาจจะเปนลักษณะทฤษฎี   
หลักการ  แนวคิดใหม  หรืออาจขัดแยงกับทฤษฎีเดิม  หรือเปนการขยายทฤษฎี  หลักการหรือ 
แนวคิดเดิมก็ได  จุดสําคัญอยูท่ีผูทําโครงงานประเภทน้ีจะตองมีความรูพื้นฐานในเร่ืองนั้น  ๆ  อยางดี   
โดยท่ัวไปโครงงานประเภทนี้มักจะเปนโครงงานทางคณติศาสตร  หรือวิทยาศาสตร  อาจจะนําเสนอ 
ในรูปของสูตร  สมการหรือคําอธิบายก็ได  ตัวอยางโครงงานประเภทนี ้ เชน 
 –  การเกษตรทฤษฏีใหม 
 –  การผลิตกาซชีวภาพจากมลูสัตว 
 –  การผลิตแทงเช้ือเพลิงสีเขียว 
 6.  ข้ันตอนการสอนโครงงาน 
 วลัย  พานิช  (2549  :  9–13)  สรุปขั้นตอนในการสอนแบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษา   
ดังนี ้
 1.  การเลือกหวัขอท่ีตองการศึกษา  เปนการเร่ิมตนตอการกําหนดประเด็นปญหา 
ท่ีจะศึกษาในการจัดทําโครงงาน  ข้ันตอนนีค้รูมีบทบาทสําคัญในการเราความสนใจใหนักเรียน 
อยากทําโครงงาน  เปนการนําสูการสัมผัสกับสภาพปญหาหรือการนําเขาสูแนวคิดของการศึกษา 
คนควาประเดน็ใดประเด็นหนึ่ง  ขอเสนอในข้ันตอนนี้  มีดังนี ้
 1.1  ครูยังตองเปนผูแนะนําหรือเสนอแนะโครงงานใหนกัเรียนไดพิจารณาเลือก 
 1.2  ครูอาจเสนอขอมูลในรูปแบบตาง  ๆ  เชน  ใหนักเรียนอานกรณีศึกษา   
พาไปทัศนศึกษา  อานหนังสือพิมพ  บทความตาง  ๆ  เพือ่กระตุนใหนกัเรียนเกิดความคิด  ใหขาไดตั้ง 
ประเด็นคําถามเก่ียวกับเร่ืองนั้น  ๆ  และใหเขาไดเสนอหัวขอท่ีสนใจมากท่ีสุด 
 1.3  ครูอาจนําสนทนา  อภิปราย  ตั้งคําถามเพ่ือกระตุนใหนักเรียนเกิดแนวคิด   
เกิดการทาทาย  เชน  การท้ิงขยะมีผลตอสภาพแวดลอมของเราไดอยางไร  นําไปสูโครงงานการยกเลิก 
ใชบรรจุภณัฑท่ีใชโฟม  ซ่ึงเปนโครงงานในแนวการแกปญหาชุมชน  หรืออาจต้ังคําถามเปนลําดับ   
กระตุนใหนกัเรียนเกดิความคิด  สนใจท่ีจะศึกษาคนควา  เชน  ทําไมเกดิแผนดนิไหว  ประเทศไทย 
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เคยมีแผนดินไหวหรือไม  ประเทศตาง  ๆ  ในโลกมีประสบการณเกีย่วกับแผนดนิไหวเหมือนกัน 
หรือตางกันอยางไร  คําถามดังกลาวอาจนําไปสูโครงงานเก่ียวกับการศึกษาเร่ือง  แผนดินไหว   
ผลกระทบตอเศรษฐกิจและสังคม  เปนตน 
 การตั้งคําถามถือวาเปนสวนสําคัญในการกระตุนนกัเรียนใหตองการหาความรู 
ในการคนควา  และครูอาจชวยรวบรวมคําตอบ  และอาจสรุปใหนักเรียนพิจารณาเลือกประเดน็ 
ท่ีจะศึกษา  ประเด็นสําคัญของข้ันตอนนี้ก็คือตองใหนกัเรียนคิดวาเปนโครงงานของเขาเองและครู 
เปนเพยีงสวนหนึ่งท่ีสนับสนุนมิใชใหขอมูล 
 เกณฑในการพิจารณาเลือกโครงงานท่ีใชในการเรียนการสอนสังคมศึกษา  มีดังนี ้
 1.  โครงงานตองเปนกิจกรรมการเรียนรู  (Learning  Activities)  การให 
นักเรียนรวบรวมสมุดภาพ  ทํารายงานจากเนื้อหาท่ีมีอยูในหนังสือ  เปนเพียงงาน  (Work)  ประกอบ 
สวนหนึ่งแตมิไดเปนโครงงาน  ดังนั้นโครงงานท่ีถูกตองจะตองเปนงานท่ีมีการเรียนรูเกิดข้ึนมิใชเพียง 
งานมอบหมายใหทําเทานั้น 
 2.  โครงงานตองเปนการเรียนรูในสาระของวิชานั้น  ๆ  หรือมิฉะนั้น 
เปนโครงงานท่ีบูรณาการหลายวิชา 
 3.  ตองเปนโครงงานท่ีคุมคากับการใชเวลา  และการลงทุนท่ีตองใชอุปกรณ   
เคร่ืองมือตาง  ๆ  นั่นคือ  การเรียนรูของนักเรียนท่ีไดตองคุมคาดวย 
 2.  การลงมือดําเนินการ  ข้ันตอนนี้นักเรียนเปนผูรับผิดชอบในการบริหารโครงงาน 
ท้ังหมดในเร่ืองการวางแผนการทํางาน  การแบงหนาท่ี  โดยมีกจิกรรมท่ีสําคัญคือ  การศึกษาเอกสาร 
และขอมูลตาง  ๆ  เก็บรวบรวมขอมูล  วิเคราะหขอมูล  สรุปขอคนพบ  อภิปรายหรือขอเสนอแนะ   
สําหรับการแกปญหาหรือลงมือปฏิบัติตามแนวทางการแกปญหานั้น  ๆ  ท้ังนี้ครูเปนผูแนะนํา 
ใหคําปรึกษาแกนักเรียน 
 การวางแผนดาํเนินงานทําโครงงานตองมีการขยายความหรือทําความเขาใจ 
ในหวัขอ  (Topic)  คือการทํา  Web  วางแผนการศึกษาขอมูลตาง  ๆ  ท่ีเกี่ยวของกับหวัขอท่ีเรียกวา   
Planning  Web  ซ่ึงอาจทําได  ดังนี ้
 1.  อาจแบงเปนหัวขอยอย  (Subtopics)  ท่ีขยายหวัขอใหญ  (Main  Topic) 
 2.  อาจแบงเปนมโนทัศน  (Concept)  สําคัญท่ีขยายความหัวขอใหญ   
(Main  Topic) 
 3.  อาจใชคําถามเปนส่ือเปดประเด็นหาขอมูลเกี่ยวกับหวัขอใหญ  (Main   
Topic)  การทํา  Web  ถือวาเปนเคร่ืองมือในการสืบคนหาขอมูลตาง  ๆ  ท่ีแสดงใหเหน็ถึงแนวทาง 
การดําเนินงานการทําโครงงาน  ซ่ึงสะทอนใหเห็นถึงการบูรณาการเนือ้หาความรูและทักษะ 
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 3.  การเขียนรายงาน  นกัเรียนตองรวบรวมขอคนพบตาง  ๆ  และเสนอแก 
เพื่อนนกัเรียนในช้ันหรือแกสาธารณชน  ในรูปของการเขียนรายงาน  จัดนิทรรศการ  หรือมีการแสดง 
ผลงานท่ีเรียกวา  Museum  Display  ปายนิเทศ  วดิีทัศนหรือสไลด  เปนตน 
 ในสวนโครงงานท่ีเปนการแกปญหาของชุมชนนั้นมีบางขั้นตอนท่ีมีรายละเอียด 
ท่ีตองขอกลาวถึง  คือ  การลงมือดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล  สําหรับโครงงานท่ีเนนการแกปญหา 
ของชุมชนจะตองมีการสรางเคร่ืองมือในการเก็บขอมูลใหตรงกับประเด็นท่ีตองการศึกษา  เชน
แบบสอบถาม  แบบสังเกต  แบบสํารวจ  เปนตน  และนาํไปใชใหตรงกับกลุมท่ีตองการศึกษา   
และตองสรุปขอคนพบตาง  ๆ  และนําเสนอขอแกไขไปยังกลุมหรือพื้นท่ีเปาหมาย  เพื่อใหเปน  Social  
Implication  จริง  ๆ  เชน  การเสนอขอมูลตอสาธารณะและผูรับผิดชอบ  รณรงคเพื่อใหเกิด 
ความตระหนกัในประเด็นปญหาตาง  ๆ 
 รูปแบบของการเขียนรายงาน  โครงงานอยางนอยควรมีหัวขอดังนี ้
 1.  ช่ือหัวขอโครงงาน 
 2.  ช่ือผูรวมทําโครงงาน 
 3.  ช่ืออาจารยท่ีปรึกษา 
 4.  ท่ีมาและความสําคัญของโครงงาน 
 5.  วัตถุประสงค 
 6.  วิธีดําเนนิงาน 
 7.  ผลของการศึกษาคนควา  เสนอในรูปแบบตาง  ๆ  ตาราง  แผนภูมิ  ภาพ 
 8.  สรุปผล–อภิปราย 
 9.  ขอเสนอแนะ  (การแกปญหา) 
 10.  เอกสารอางอิง 
 ข้ันตอนการสอนโครงงานจากขอ  1–3  สรุปเปนแผนผัง  ดังภาพประกอบ  13  และ  14 
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ภาพประกอบ  13  แผนผังข้ันตอนการสอนโครงงาน 
 
 
 
 
 
 

สรุปขอคนพบและ 
อภิปรายสรุป 

–  การสํารวจ 
–  การศึกษาเอกสาร 
เพื่อหาขอมูล 

การดําเนินงาน 

สภาพท่ีเปนปญหา 
(ส่ิงท่ีสนใจ) 

กําหนดส่ิงท่ีเปนปญหา 
(สนใจศึกษา) 

–  ตั้งขอสมมติฐาน 
เพื่อแกปญหาหรือ 

–  วางกรอบการหา

รวบรวมขอมูล 

วิเคราะหขอมูล 

เขียนรายงาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 

 

84

ขั้นตอน   กระบวนการทํากิจกรรมของนักเรียน 

   

กําหนดปญหา  ปรึกษาอาจารย  ดูความเหมาะสม/ความชัดเจน 
(เร่ืองท่ีสนใจจะศึกษา)  เกี่ยวกับส่ิงท่ีจะศึกษา/วางวัตถุประสงค 

    

กําหนดกรอบการศึกษา   
หรือ  ปรึกษาอาจารย – วางแผนทางท่ีจะคนควาขอมูล  

ตั้งสมมติฐาน  และวิธีการศกึษา 
(กรณีมีการแกปญหา)   

    

ศึกษาขอมูล  ปรึกษาอาจารยวางแผนหาแหลงขอมูล/วิธีการตาง  ๆ 
    
   1.  ลงมือศึกษาดวยตนเองตามประเด็นท่ีไดวางแผนไว 
ลงมือดําเนินการ  2.  ตรวจสอบแหลงขอมูล 
   3.  รายงานความกาวหนาเปนระยะกับอาจารย 
    
วิเคราะหขอมูล  ประมวลผล  ตีความผล  วิเคราะหผล  ปรึกษาอาจารย 
   เพื่อช้ีแนะ 
    
   1.  เขียนสรุปขอคนพบ  
สรุปและรายงาน  2.  เสนอผลงาน 

  3.  อภิปรายรวมกับเพื่อนในช้ัน 
   

 
ภาพประกอบ  14  ข้ันตอนและกระบวนการทํากิจกรรมของนักเรียน 
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 7.  ประโยชนของโครงงาน 
 การเรียนรูโดยโครงงานสอดคลองกับความตองการของผูเรียนในดานตาง  ๆ  ดังนี้   
(โกวิท  ประวาลพฤกษ.    ม.ป.ป.  :  156–157) 
 1.  ความตองการในการเปนตัวของตัวเอง  วัยรุนตองการชีวิตอิสระจากพอแม   
ผูใหญ  ครูอาจารย  การท่ีเราใหเขาต้ังคําถามเอง  ระบุเร่ืองท่ีจะคนควาเอง  วางแผนเอง  คิดเอง   
นําเสนอเอง  กต็รงกับความตองการของเขา  จนในท่ีสุดเขาจะแสดงไดเองอยางอัตโนมัติ  กลายเปน 
ความม่ันใจตอตนเอง  มีความภูมิใจในตนเอง  มีความรูสึกท่ีดีตอตนเอง  ครูจึงตองระวังวาใหเขาทํา 
ใหสําเร็จ  ทําโครงงานจบไดผลงานจริง  นําเสนอได  ความรูสึกประสบความสําเร็จนี้จะเปนตัวนําไปสู 
การเรียนรูตอเน่ือง  สูงข้ึน  ม่ันใจยิ่งข้ึน 
 2.  ความตองการในการเคล่ือนไหวเปนผูแสดง  เยาวชนและวัยรุนมีพลังมากมาย 
ดังไดกลาวมาแลว  เขาจึงตองการกิจกรรมท่ีใชพลังมีการเคล่ือนไหว  เปนผูปฎิบัติผูแสดง  กิจกรรม 
เยาวชนจึงเปนส่ิงท่ีนักเรียนชอบ  การเรียนพลศึกษา  กฬีายอมสนุกสนานกวาอยูในหองนั่งเรียน  นัง่ฟง   
โครงงานเปนกิจกรรมท่ีนกัเรียนเร่ิมตนไปคนหา  สืบคน  ตองเคล่ือนไหว  การไปอาน  ไปตาม   
ไปเฝาดู  การลงมือทดลอง  การประดิษฐ  และการนําเสนอ  แสดงเปนนทิรรศการ  ลวนแลวแต 
ตองการการเคล่ือนไหวของนักเรียนท้ังส้ิน  เพราะยิ่งเปนการเคล่ือนไหวอยางอิสระดวยแลว  กจ็ะ 
สนองตอบความเปนตัวของตัวเอง  โครงงานจึงเปนกิจกรรมท่ีดีท่ีจะนาํไปใชแกปญหาสารเสพติด   
การตีกัน  หรือการหนีโรงเรียนของผูเรียนทุกระดับ 
 3.  ความตองการในการเขาใจโลก  การทําโครงงานนักเรียนจะไดเรียนรู  การลงมือ 
ทําจริง  ประสบปญหาตาง  ๆ  ตองแกปญหาทุกระยะเปนการเรียนรูโลกจริง  นอกจากนี้การขยาย 
ความคิดไปสูสังคมยังทําใหนักเรียนสัมผัสโลกได  ส่ิงท่ีเกิดจริง  สัมผัสไดจริง  มิใชเปนเพยีง 
ตัวหนงัสือท่ีอาน  คําพูดท่ีฟง  คําถามตอบโตกันดวยคําพูด  ความเปนไปในโลกจริง  ไดมากระทบถึง 
ตัวผูเรียน  สัมผัสไดจริง  ปญหาก็จะเปนปญหาท่ีเกิดข้ึนในโลกจริง  ๆ  ส่ิงเหลานี้จะชวยใหสมอง 
ของนักเรียนพฒันาข้ึน  แข็งแรงขึ้น  มีพลังมากข้ึน  และนักเรียนก็เขาใจสัมผัสโลกไดมากยิ่งข้ึน  ส่ิงท่ี 
เรียนรูก็จะมีความหมายมีความสําคัญและเปนจริงตอผูเรียนมากข้ึน 
 4.  ความตองการอยากรูอยากเห็น  วัยรุนและเยาวชนมีความอยากรูอยากเห็น 
ประหลาดใจในส่ิงท่ีพบเห็น  ความอยากรูอยากเห็นในเด็กแตละคนจะแตกตางกันไป  ความอยากรู 
อยากเห็นของแตละคนกจ็ะไดรับการตอบสนองดวยการท่ีผูเรียนตองต้ังคําถามเอง  มองปญหาเอง   
อธิบายปญหาเอง  เลือกงานท่ีทําเอง  ผูเรียนก็จะไดคําตอบในปญหาขอของใจ  ความสนใจของเขาเอง   
ตอบสนองความตองการในการอยากรูของตนเอง  อันเปนการนําไปสูการพัฒนาปญหาท่ีหลากหลาย 
แตกตางกนัของแตละบุคคลตามดานตาง  ๆ  ของพหุปญญา 
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 5.  ความตองการในการเปนสวนหนึ่งของกลุม  การท่ีนกัเรียนไดนําส่ิงท่ีคนควา 
มานําเสนอแลกเปล่ียนกัน  นําความคิด  ขอมูลมารวมกันเปนภาพใหญ  การวางแผนงานรวมกัน   
การปฏิบัติรวมกัน  การประเมินปรับปรุงรวมกัน  ทําใหนักเรียนเหน็ชัดเจนวาผลงานของตน   
การคนควาของตนเปนสวนหน่ึงของกลุมของช้ันเรียน  การเรียนรูรวมกันจะอยูในงานทุกข้ันตอน   
ทําใหนกัเรียนเรียนรูไดวา  เราสามารถทํางานรวมกนัได  เรียนรูรวมกนัได  ผลงานและการเรียนรูกจ็ะ 
ดีกวาทําคนเดยีว  เรียนรูคนเดียว  โครงงานจึงนําไปสูน้าํใจตอสวนรวม  จิตใจบริการชวยเหลือกัน   
อันเปนพื้นฐานสําคัญของสังคมประชาธิปไตยท่ีด ี
 6.  ความตองการในการนําเสนอผลงานและความคิดสรางสรรคในการทําโครงงาน   
ผูเรียนตองคิดสรางสรรคดวยการระดมสมอง  คิดตามบทบาทสมมุติ  ผูเรียนจึงมีโอกาสนําเสนอ 
ความคิดสรางสรรคของตน  และยังนาํความคิดนั้นไปปฏิบัติจนเกดิผลงาน  มีผลงานนําเสนอได   
นอกจากนี้ในการนําเสนอผลงานผูเรียนยังใชส่ือตาง  ๆ  ไดหลายแบบ  ไมวาจะเปนเสนอทาง 
นิทรรศการ  ส่ือคอมพิวเตอร  มัลติมีเดียตาง  ๆ  ตลอดจนจัดทําเปนเน็ตเวิรกตาง  ๆ  งานเหลานี้ผูเรียน 
ยังมีโอกาสในความคิดสรางสรรคไดอยางมากมาย 
 
การคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 
 1.  ความหมายการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 สุรางค  โควตระกูล  (2545  :  326)  ไดใหความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณวา 
เปนการคิดท่ีเปนเคร่ืองมือท่ีสําคัญท่ีสุดในสังคมประชาธิปไตย  ในสมัยสารสนเทศเพ่ือจะเปนผูท่ีมี 
ความฉลาดรับขอมูลขาวสารท่ีมาจากส่ือมวลชนตาง  ๆ  และเพื่อเปนพลเมืองดี  มีการตัดสินใจท่ีฉลาด 
และถูกตอง  และคําสอนของพระพุทธศาสนาไดเนนความสําคัญของกการคิดอยางมีวิจารณญาณ   
ดังปรากฏในสุตตันตปฎก  กาลามสูตร  ซ่ึงบอกหลัก  10  ประการ  กอนท่ีจะเช่ือส่ิงใด  ๆ 
 พจนานกุรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ.  2542  (2546  :  1073)  ใหความหมายของ 
คําวา  “คิด”  หมายถึง  ทําใหปรากฏเปนรูปหรือประกอบใหเปนรูปหรือเปนเร่ืองข้ึนในใจ  ใครครวญ   
ไตรตรอง  สวนคําวา  “วิจารณญาณ”  หมายถึง  ปญญาท่ีสามารถรับรูหรือใหเหตุผลท่ีถูกตองได   
ดังนั้น  “การคิดอยางมีวจิารณญาณ”  จึงหมายถึง  การใครครวญ  ไตรตรองดวยปญญาท่ีสามารถรู 
หรือใหเหตุผลท่ีถูกตอง 
 เกรียงศักดิ์  เจริญวงศศักดิ์  (2547  :  4)  ไดใหความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณ   
หมายถึง  ปญญาท่ีสามารถรูหรือใหเหตุผลท่ีถูกตอง  เกิดจากการคิดใครครวญเร่ืองใดเร่ืองหนึ่ง 
อยางลึกซ้ึง  จนเกิดความเขาใจโดยไมจําเปนตองมีการโตแยง 
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 สุวิทย  มูลคํา  (2547  :  9)  ใหความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณวา  การคิด 
อยางมีเหตุผลโดยผานการพจิารณาไตรตรองอยางรอบคอบ  มีหลักเกณฑ  มีหลักฐานท่ีเชื่อถือได   
เพื่อนําไปสูการสรุปและตัดสินใจท่ีมีประสิทธิภาพวาส่ิงใดถูกตอง  ส่ิงใดควรเชื่อ  ส่ิงใดควรเลือก   
หรือส่ิงใดควรทํา 
 ลักขณา  สริวฒัน  (2549  :  89)  ไดสรุปไววา  การคิดอยางมีวจิารณญาณ  หมายถึง   
การใชความคิดในลักษณะวเิคราะห  สังเคราะห  ตัดสินใจ  และแกปญหาโดยยึดหลักการคิด 
ดวยเหตุผล  จากขอมูลท่ีเปนจริงมากกวาอารมณ  และการคาดเดา  โดยพจิารณาความเปนไปได 
ในแงมุมตาง  ๆ  วาอะไร  คือความจริง  อะไรคือความถูกตอง  คิดดวยความรอบคอบระมัดระวัง   
ใชสติปญญา  และทักษะการคิดอยางไตรตรอง  มีวิจารณญาณมากกวาการใชอารมณท่ีทําใหเกิด 
ความลําเอียง  ซ่ึงจะมีผลเสียตอการตัดสินใจ  ดังนั้นการคิดอยางมีวจิารณญาณจึงเปนความคิด 
ท่ีเปดกวาง  มีเปาหมายท่ีแนนอน  มีเหตุผล  มีความถูกตอง  แมนยํา  สามารถตรวจสอบความคิด 
และประเมินความคิดของตนเองได 
 วีระ  สุดสังข  (2550  :  36)  ไดสรุปไววา  การคิดอยางมีวิจารณญาณ  หมายถึง   
กระบวนการทางปญญาท่ีสามารถรับรูขอมูลแลวนํามาคิดดวยเหตุผลท่ีผานการพิจารณา  ไตรตรอง 
อยางรอบคอบ  กวางไกล  ลึกซ้ึง  เพื่อประเมินสภาพการณหรือขอมูลท่ีปรากฏและตัดสินใจโดย 
คํานึงถึงผลประโยชนสวนรวมระยะยาว 
 ประพันธศิริ  สุเสารัจ  (2551  :  92)  ไดสรุปไววา  การคิดอยางมีวจิารณญาณ  หมายถึง   
กระบวนการคิด  ไตรตรองอยางรอบคอบ  เกี่ยวกับสถานการณท่ีเปนปญหา  คลุมเครือ  มีความขัดแยง   
เพื่อตัดสินใจวาส่ิงใดควรเช่ือหรือไมควรเช่ือ  ส่ิงใดควรทําส่ิงใดไมควรทํา  โดยใชความรูความคิดจาก 
ประสบการณของตนจากขอมูลท่ีรอบดาน  ท้ังขอมูลเชิงวิชาการ  ขอมูลทางดานส่ิงแวดลอม  และ 
ขอมูลสวนตัวของผูคิด 
 จากความหมายของการคิดอยางมีวจิารณญาณ  พอสรุปไดวา  การคิดอยางมีวจิารณญาณ   
หมายถึง  ความสามารถในการคิดพิจารณาไตรตรองอยางรอบคอบเกี่ยวกับขอมูล  สถานการณ 
ท่ีปรากฏ  ขอโตแยงหรือขอมูลที่คลุมเครือ  โดยใชความรู  ความคิด  และประสบการณของตนเอง 
ในการตัดสินใจ  เพื่อลงสรุปเปนขอยุติท่ีสมเหตุสมผล 
 2.  แนวคิดและทฤษฏีท่ีเกี่ยวของกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 จากการศึกษาเกี่ยวกับแนวคิดของการคิดอยางมีวจิารณญาณของผูท่ีมีความรู  และมี 
ความเช่ียวชาญไดอธิบายไวหลายทาน  ผูวจิัยของนําเสนอโดยสรุป  ดังนี้ 
 2.1  แนวคิดของวัตสันและเกลเซอร  (จุฑาทิพย  ชาติสุวรรณ.    2548  :  21–22  ; 
อางอิงมาจาก  Watson  and  Glaser.    1964  :  2)  ไดสรุปไววา  การคิดอยางมีวจิารณญาณ 
ประกอบดวยทัศนคติความรู  และทักษะในเร่ืองตาง  ๆ  ดังนี ้
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 1.  ทัศนคติในการสืบเสาะ  ซ่ึงประกอบดวย  ความสามารถในการเหน็ปญหา 
และความตองการท่ีจะสืบเสาะคนหาขอมูล  หลักฐานมาพิสูจนเพื่อหาขอเท็จจริง 
 2.  ความรูในการหาแหลงขอมูลอางอิงและการใชขอมูลอางอิงอยางมีเหตุผล 
 3.  ทักษะในการประยุกตใชความรูและทัศนคติดังกลาวมาใชใหเปนประโยชน 
 จากงานวิจยัของวัตสัน  และเกลเซอร  (Watson  and  Glaser.    1964  :  10–15)   
ไดผลสรุปวา  การวัดความสามารถทางดานการคิดอยางมีวิจารณญาณ  ตองวัดความสามารถยอย  ๆ   
ซ่ึงมีอยู  5  ดาน  ดังนี ้
 1.  ความสามารถในการอางอิงหรือสรุปความ  (Inferences)  หมายถึง   
ความสามารถในการจําแนกระดับความนาจะเปนของขอมูลหรือการสรุปขอมูลตาง  ๆ  ท่ีปรากฏ 
ในขอความท่ีกําหนดให 
 2.  ความสามารถในการยอมรับขอตกลงเบ้ืองตน  (Recognition  of  Assumption)   
หมายถึง  ความสามารถในการพิจารณาจําแนกวาขอความใดเปนขอตกลงเบ้ืองตน  ขอความใดไมเปน 
ขอตกลงเบ้ืองตน 
 3.  ความสามารถในการนิรนยั  (Deduction)  หมายถึง  ความสามารถในการ 
จําแนกวาขอสรุปใดเปนผลมาจากความสัมพันธของสถานการณท่ีกําหนดใหอยางแนนอน 
และขอความใดไมเปนผลตอความสัมพันธกัน 
 4.  ความสามารถในการตีความ  (Interpretation)  หมายถึง  ความสามารถในการ 
จําแนกวาขอสรุปใดเปนหรือไมเปนความจริงตามท่ีสรุปไดจากสถานการณท่ีกําหนดให 
 5.  ความสามารถในการประเมินขอโตแยง  (Evaluation  of  Arguments)   
หมายถึง  ความสามารถในการจําแนกวาขอความใดเปนการอางเหตุผลท่ีหนักแนน 
 2.2  แนวคิดของเดรสเซล  และเมยฮวิส  (จฑุาทิพย  ชาติสุวรรณ.    2548  :  22–23  ; 
อางอิงมาจาก  Dresscl  and  Mayhew.    1957  :  179–181)  การคิดอยางมีวิจารณญาณประกอบดวย 
ความสามารถตาง  ๆ  5  ดาน  ดังนี ้
 2.2.1  ความสามารถในการนยิามปญหา  ประกอบดวยลักษณะตอไปนี ้
 1)  ความสามารถในการตระหนักถึงความเปนไปของปญหา  ไดแก  การรูถึง 
เง่ือนไขตาง  ๆ  ท่ีมีความสัมพันธกันในสภาพการณ  การรูถึงความขัดแยงหรือเร่ืองราวท่ีสําคัญ 
ในสภาพการณและความสามารถในการระบุจุดเช่ือมตอท่ีขาดหายไปของชุดเหตุการณหรือความคิด 
และการรูถึงสภาพปญหาท่ียงัไมมีคําตอบ 
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 2)  ความสามารถในการนิยามปญหา  ไดแก  การระบุถึงธรรมชาติของปญหา   
ความเขาใจถึงส่ิงท่ีเกี่ยวของและความจําเปนในการแกปญหา  สามารถนิยามองคประกอบของปญหา 
ซ่ึงมีความยุงยากและเปนนามธรรมใหเปนรูปธรรม  สามารถจําแนกแยกแยะองคประกอบของปญหา 
ท่ีมีความซับซอนออกเปนสวนประกอบท่ีสามารถจัดกระทําได  สามารถระบุองคประกอบท่ีสําคัญ 
ของปญหา  สามารถจัดองคประกอบของปญหาใหเปนลําดับข้ันตอน 
 2.2.2  ความสามารถในการเลือกขอมูลท่ีเกี่ยวของกับการหาคําตอบของปญหา   
คือ  ความสามารถตัดสินใจวาขอมูลใดมีความจําเปนตอการแกปญหา  ประกอบดวยความสามารถ 
ในการจําแนกขอมูลท่ีเช่ือถือไดกับแหลงขอมูลท่ีเช่ือถือไมได  ความสามารถในการระบุวาขอมูลใด 
ควรยอมรับหรือไมยอมรับ  การเลือกตัวอยางของขอมูลท่ีมีความเพยีงพอและเช่ือถือได  ตลอดจน 
การจัดระเบียบระบบของขอมูล 
 2.2.3  ความสามารถในการระบุขอตกลงเบ้ืองตน  ประกอบดวย  ความสามารถ 
ในการระบุขอตกลงเบ้ืองตนท่ีผูอางเหตุผลไมไดกลาวไว  ความสามารถในการระบุขอตกลงเบ้ืองตน   
ท่ีคัดคานการอางเหตุผลและความสามารถในการระบุขอตกลงเบ้ืองตนท่ีไมเกี่ยวของกับการอางเหตุผล 
 2.2.4  ความสามารถในการกาํหนดและเลือกสมมติฐาน  ประกอบดวย   
การคนหา  การช้ีแนะหาคําตอบ  การกําหนดสมมติฐานตาง  ๆ  โดยอาศัยขอมูลและขอตกลงเบ้ืองตน   
การเลือกสมมติฐานท่ีมีความเปนไปไดมากท่ีสุดพิจารณาเปนอันดับแรก  การตรวจสอบ 
ความสอดคลองระหวางสมมติฐานกับขอมูลและขอตกลงเบ้ืองตน  และการกําหนดสมมติฐาน 
ท่ีเกี่ยวของกับขอมูลท่ียังไมทราบและเปนขอมูลท่ีจําเปน 
 2.2.5  ความสามารถในการสรุปอยางสมเหตุสมผลและการตัดสินใจอยางสมเหตุ 
สมผลของการคิดหาเหตุผล  ประกอบดวย 
 1)  ความสามารถในการลงสรุปอยางสมเหตุสมผลโดยอาศัยขอตกลงเบ้ืองตน 
สมมติฐานและขอมูลท่ีเกี่ยวของ  ไดแก  การระบุความสัมพันธระหวางคํากับประพจน  การระบุถึง 
เง่ือนไขท่ีจําเปนและเพียงพอ  การระบุความสัมพันธเชิงเหตุผลและความสามารถในการระบุและ 
กําหนดขอสรุป 
 2)  ความสามารถในการพิจารณาตัดสินความสมเหตุสมผลของกระบวนการ 
ท่ีนําไปสูขอสรุป  ไดแก  การจําแนกการสรุปท่ีสมเหตุสมผลจากการสรุปท่ีอาศัยคานยิมความ 
พึงพอใจและความลําเอียง  การจําแนกระหวางการคิดหาเหตุผลท่ีมีขอสรุปไดแนนอนกับการหาเหตุผล 
ท่ีไมสามารถหาขอสรุปท่ีเปนขอยุติได 
 3)  ความสามารถในการประเมินขอสรุป  โดยอาศัยเกณฑการประยกุตใช   
ไดแก  การระบุเงื่อนไขท่ีจําเปนตอการพิสูจนขอสรุป  การรูถึงเง่ือนไขท่ีทําใหขอสรุปไมสามารถ 
นําไปปฏิบัติไดและตัดสินความเพียงพอของขอสรุปในลักษณะท่ีเปนคําตอบของปญหา 
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 2.3  แนวคิดของเดอคาโรลี  (จุฑาทิพย  ชาติสุวรรณ.    2548  :  23  ;  อางอิงมาจาก   
Decaroli.    1973  :  67–68)  แบงแนวคิดเกีย่วกับการคิดอยางมีวจิารณญาณออกเปน  7  ข้ันตอน  คือ 
 2.3.1  การนิยามเปนการกําหนดปญหา  ทําความตกลงเกีย่วกับความหมายของคํา 
และขอความ  และการกําหนดเกณฑ 
 2.3.2  การกําหนดสมมติฐาน  การคิดถึงความสัมพันธเชิงเหตุผล  หาทางเลือก 
และการพยากรณ 
 2.3.3  การประมวลผลขาวสาร  เปนการระบุขอมูลท่ีจําเปน  รวบรวมขอมูล 
ท่ีเกี่ยวของ  หาหลักฐานและจัดระบบขอมูล 
 2.3.4  การตีความเท็จจริงและการตีความหลักฐาน 
 2.3.5  การใชเหตุผล  โดยระบุเหตุและผลความสัมพันธเชิงตรรกศาสตร 
 2.3.6  การประเมินผลโดยอาศัยเกณฑการสมเหตุสมผล 
 2.3.7  การประยุกตใชหรือการนําไปปฏิบัติ 
 2.4  แนวคิดของเอนนิส  (จฑุาทิพย  ชาติสุวรรณ.    2548  :  23–24  ;  อางอิงมาจาก   
Ennis.    1985  :  45–48)  ไดนิยามการคิดอยางมีวจิารณญาณเผยแพรเปนคร้ังแรกในป  ค.ศ.  1962   
เขาไดเขียนหนังสือรวมกับ  นอริส  (Norris)  ซ่ึงมีช่ือวา  “Evaluation  Critical  Thinking”  คํานิยาม 
ในหนังสือเลมนี้เกี่ยวกบัการคิดอยางมีวจิารณญาณ  มีความหมายเชนเดยีวกับเลมท่ีเขาเคยนิยามไว  คือ   
การคิดอยางมีวิจารณญาณ  เปนการคิดอยางมีเหตุผลและการคิดแบบตรึกตรอง  เพื่อการตัดสินใจ 
กอนท่ีจะเช่ือหรือกอนท่ีจะลงมือปฏิบัติ  จากความหมายน้ีมีประเด็นท่ีสําคัญ  ดังนี้ 
 ประการแรก  การคิดอยางมีวิจารณญาณเปนการคิดท่ีตองใชเหตุผล  นัน่คือ   
เปนความคิดท่ีดี  เหมาะสม  มีเหตุผลท่ีดียอมรับได 
 ประการท่ีสอง  การคิดอยางมีวิจารณญาณเปนการคิดไตรตรองในการตรวจสอบ 
เหตุผลท้ังของตนเองและของผูอ่ืน 
 ประการท่ีสาม  การคิดอยางมีวิจารณญาณเนนท่ีการคิดอยางต้ังใจ  มีสติ   
(Consciously)  ในการคนหาเหตุผลและเปนเหตุผลท่ีดี  เพื่อใหบรรลุวตัถุประสงคท่ีตั้งไว 
 ประการท่ีส่ี  การคิดอยางมีวจิารณญาณ  เนนท่ีการตัดสินใจวา  อะไรควรเชื่อ 
หรืออะไรควรทาํ  และจากความหมายขางตนดังภาพประกอบ  15 
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การ การ การตัดสิน 
นิรนัย อุปนัย คุณคา 

  
การสรุปอางอิง 

 ลักษณะของบุคลากรท่ีมี 
การคิดอยางมีวิจารณญาณ  ความชัดเจน   

  –  ความรู  ขอมูล  จากการสังเกตจาก  
 แหลงตาง  ๆ  ท่ีเช่ือถือได 

–  ความรู  ขอมูลท่ีมีเหตุผล 
    

การมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน 

 การแกปญหา  

 

ภาพประกอบ  15  แผนภูมิแสดงการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 
 การศึกษาแนวคิดและทฤษฏีท่ีเกี่ยวของกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ  ผูวิจัยพอสรุปไดวา   
เราสามารถใชการคิดอยางมีวิจารณญาณในการเมินขอความ  คําพูด  หรือสถานการณวาอะไรควรเช่ือ 
หรือประเมินวาอะไรควรทํา  โดยการใชกระบวนการทางสมองเพ่ือหาขอสรุป  ขออางอิงมาอธิบาย 
ขอมูลท่ีไดรับมาเหลานั้นเพือ่ท่ีจะตัดสินใจเช่ือหรือตัดสินขอสรุปไดอยางถูกตอง 
 3.  กระบวนการคิดอยางมีวจิารณญาณ 
 ลักขณา  สริวฒัน  (2549  :  89–92)  ไดสรุปกระบวนการคิดอยางมีวจิารณญาณไววา 
การคิดอยางมีวิจารณญาณเปนกระบวนการท่ีซับซอนประกอบไปดวยการรับรู  การระลึกถึงความรู 
ท่ีสะสมอยู  การผสมผสานความรูดวยการยอยขอมูล  และสรางขอมูลข้ึนมาใหม  เพือ่หาคําตอบวา 
ความหมายของส่ิงท่ีคิดคืออะไร  ซ่ึงกระบวนการคิดผสมผสานความรูท่ีจําเปนตองใชประสบการณ 
ในการเรียนรูท่ีผานมาและทักษะเฉพาะหลาย  ๆ  อยางเขาดวยกัน  จึงสรุปไดวากระบวนการคิดอยางมี 
วิจารณญาณ  มีสวนประกอบ  3  สวน  ดังนี้ 
 
 

การตัดสินวาควรเช่ือหรือควรทํา 
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 1.  กระบวนการทํางานของการคิด  (Mental  Operations)  มี  2  สวน  คือ 
 1.1  กระบวนการผสมผสานความรู  (Cognitive  Operations)  คือ  การใชทักษะ 
พื้นฐานตาง  ๆ  ในการยอยขอมูล  และใชยทุธวิธีตาง  ๆ  ในการสรางความรูข้ึนมาใหม  มารซาโน   
(Marzano.    1992)  ไดเสนอแนวคิดวา  กระบวนการผสมผสานความรูจะเกีย่วของกบัการใชทักษะ 
พื้นฐานตาง  ๆ  ในการยอยขอมูล  และใชยทุธวิธีตาง  ๆ  ในการสรางความรูข้ึนมาใหม  ดังตาราง  10 
 
ตาราง  10  กระบวนการผสมผสานความรู  ทักษะพื้นฐานในการยอยขอมูล  ยุทธวิธีในการสราง 
 ความรู 
 
 

ทักษะพื้นฐานในการยอยขอมูล ยุทธวิธีในการสรางความรู 

การเปรียบเทียบ 
การจัดหมวดหมู 
การคาดคะเน 
การพิจารณาจากขอเท็จจริง 
การวิเคราะหขอผิดพลาดของเหตุผล 
การสรางขอถกเถียง 
การวิเคราะหขอสันนิษฐาน 
การวิเคราะหระบบ 
 

การตัดสินใจ 
การตรวจสอบสถานการณ 
การทดลอง 
การแกปญหา 
การประดิษฐคิดคน 

 
 นอกจากนี้ยังมี  เอนนิส  (Ennis.    1985)  ไดสรุปกระบวนการผสมผสาน 
ความรูท่ีเกี่ยวของกับการใชทักษะพื้นฐานตาง  ๆ  สําหรับการคิดอยางมีวิจารณญาณ  ดังนี ้
 1.  การต้ังประเด็นคําถาม 
 2.  การวิเคราะหขอถกเถียง 
 3.  การถามและตอบคําถามไดชัดเจนตรงประเด็น 
 4.  การตัดสินความนาเช่ือถือของขอมูล 
 5.  การสังเกตและตัดสินจากรายงานผลการสังเกต 
 6.  การคาดคะเนตามหลักเหตุผล 
 7.  การสรุปและตัดสินโดยใหเหตุผลตามขอเท็จจริง 
 8.  การสรางการตัดสินใจท่ีถูกตอง 
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 9.  การระบุนิยามศัพทและการกําหนดคําจํากัดความ 
 10.  การกําหนดสมมติฐาน 
 11.  การกําหนดแนวทางปฏิบัติ 
 12.  การปฏิสัมพันธกับเร่ืองอ่ืนอยางใครครวญพิจารณา 
 1.2  กระบวนการจัดการและควบคุมความคิด  (Metacognitive  Operations)   
กระบวนการนี้สะทอนใหเห็นถึงความคิด  ซ่ึงมีข้ันตอนการทํางาน  ดังนี ้
 1.2.1  วางแผน  ปรับยุทธวิธีและทักษะพ้ืนฐานท่ีเกีย่วของกับการคิดเพือ่ให 
เกิดผลสําเร็จ 
 1.2.2  ประเมินผลการทํางานของความคิดของตนเอง 
 1.2.3  ควบคุมกระบวนการทํางานของความคิด  ปรับเปล่ียนความคิดตามผล 
ของการประเมินเปนระยะ  ๆ 
 การพัฒนากระบวนการจัดการและควบคุมความคิด  คือ  ใหอิสระในการคิด   
ฝกใหใชทักษะพ้ืนฐานสําหรับการคิดอยางมีวิจารณญาณท้ังในการยอยขอมูลและการสรางความรูใหม   
ใหพูดถึงความคิดของตนเองและลงมือกระทําตามความคิดของตน  ซ่ึงจะชวยใหรูเทาทันความคิด   
สามารถประเมินความคิดของตน  รวมถึงสามารถควบคุมความคิดและปรับเปล่ียนความคิดของตนได 
 2.  การกอเกดิความคิด  (Disposition)  ความคิดเกิดจากกระบวนการทํางาน 
ของการคิดท้ังในสวนของกระบวนการผสมผสานความรู  และสวนของกระบวนการจดัการและ 
ควบคุมความคิด  บุคคลแตละคนไมใชจะใชกระบวนการทํางานของการคิดท่ีกอใหเกิดความคิดท่ีเปน 
ผลดี  และนําไปสูการคิดอยางมีวิจารณญาณไดเสมอไป  หากแตคนท่ีสามารถใชกระบวนการทํางาน 
ของการคิดท่ีกอเกิดความคิดท่ีเปนผลดี  และนําไปสูการคิดอยางมีวจิารณญาณมักจะประสบ 
ความสําเร็จมากกวา  มียุทธวธีิท่ีสนับสนุนใหเกดิความคิดและพฤติกรรมท่ีฉลาดและเกิดผลดี  ไดแก 
 2.1  รูจักเลือกใชขอมูลท่ีนาเช่ือถือ 
 2.2  มองหาหลักฐานสนับสนุน 
 2.3  เปดใจกวาง  รับฟงความคิดเห็น 
 2.4  ตั้งใจทํางานจนสําเร็จ 
 2.5  เปล่ียนความคิดเห็นเม่ือมีเหตุผลท่ีควรรับฟง 
 2.6  ไมดวนตัดสินความหากยังมีหลักฐานไมเพยีงพอ 
 3.  ความรู  (Knowledge)  ความรู  คือ  ส่ิงท่ีเราไดรับรูซ่ึงอาจจะมาจากการจํา  หรือ 
จากการนําความรูใหมมาผสมผสานกับความรูเดิม  ในขณะท่ีการรู  (Knowing)  คือ  กระบวนการรับรู   
ซ่ึงสมองไดรับรูและอาจจะเก็บเปนความรู  หรือไมเก็บไวเปนความรูกไ็ด  ไบเออร  ไดกลาววา   
ความคิดของคนเราจะเกิดข้ึนไมไดหากไมมีความรู  เพราะการคิดเปนกระบวนการท่ีซับซอน   
และตองอาศัยการระลึกถึงความรู  ความรู  แบงเปน  3  ประเภท  คือ 
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 3.1  ความรูท่ีเกิดข้ึนจากประสบการณโดยตรง  เปนความรูท่ัว  ๆ  ไป  เชน   
เด็กรูวานกบินไดเพราะมีป  ปลาอยูในน้ําไดเพราะมีเหงือก  เปนตน 
 3.2  ความรูท่ีเปนเร่ืองเฉพาะตัวบุคคล  เกิดข้ึนจากการตระหนักรูของแตละบุคคล   
เชน  คนท่ีสนใจเร่ืองดนตรี  ก็จะคนควาหาความรูในเร่ืองเพลง  การเลนเคร่ืองดนตรีชนิดตาง  ๆ   
รวมไปถึงการรองเพลง  การแตงเพลง  ดวย  หรืออาจเปนความรูในวิชาชีพ  เชน  ทนายความมีความรู 
ในเร่ืองกฎหมาย  หรือนกัวิทยาศาสตร  มีความรูในเร่ืองเกี่ยวกับชีววิทยา  เคมี  หรือฟสิกส  เปนตน 
 3.3  ความรูท่ีเกี่ยวกับเนื้อหาของความคิด  รูวาตนเองกําลังคิดอะไรอยู 
 ดังนั้นความรูและความคิดเปนปจจยั  2  ส่ิงท่ีตองเกิดควบคูกันไปเสมอ   
การจัดการเรียนรูเพื่อใหเกิดความคิดจึงไมอาจทําไดถาหากไมมีเนื้อหาความรูแทรกอยู 
 4.  วิธีการหรือข้ันตอนการคิดอยางมีวจิารณญาณ  (ทิศนา  แขมมณี.    2550  :  305) 
 4.1  ตั้งเปาหมายในการคิด 
 4.2  ระบุประเด็นในการคิด 
 4.3  ประมวลขอมูลท้ังทางดานขอเท็จจริง  และความคิดเห็นท่ีเกีย่วของกับประเดน็ 
ท่ีคิดทั้งทางกวาง  ลึก  และไกล 
 4.4  วิเคราะห  จําแนกแยกแยะขอมูล  จัดหมวดหมูของขอมูล  และเลือกขอมูลท่ีจะ 
นํามาใช 
 4.5  ประเมินขอมูลท่ีจะใชในแงความถูกตอง  ความเพียงพอ  และความนาเช่ือถือ 
 4.6  ใชหลักเหตุผลในการพิจารณาขอมูลเพื่อแสวงหาทางเลือก/คําตอบท่ีสมเหตุสมผล 
ตามขอมูลท่ีมี 
 4.7  เลือกทางเลือกท่ีเหมาะสมโดยพิจารณาถึงผลที่จะตามมา  และคุณคาหรือความหมาย 
ท่ีแทจริงของส่ิงนั้น 
 4.8  ช่ังน้ําหนกั  ผลได  ผลเสีย  คุณ–โทษ  ในระยะส้ันและระยะยาว 
 4.9  ไตรตรอง  ทบทวนกลับไปมาใหรอบคอบ 
 4.10  ประเมินทางเลือกและลงความเห็นเกีย่วกับประเดน็ท่ีคิด 
 5.  พฤติกรรมของบุคคลท่ีมีการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 การคิดอยางมีวิจารณญาณเปนพฤติกรรมภายในสมองท่ีไมสามารถสังเกตไดโดยตรง   
แตสามารถเล็งเห็นไดวาเกิดพฤติกรรมภายในข้ึน  จากการศึกษาเกีย่วกบัพฤติกรรมของบุคคลตาง  ๆ   
ท่ีมีการคิดอยางมีวิจารณญาณ  สามารถอธิบายพฤติกรรมการแสดงออกของการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
ดวยลักษณะท่ีแตกตางกนัออกไป  ดังนี้  (สุวิทย  มูลคํา.    2547  :  22–24) 
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 เอนนิส  (Ennis.    1989)  ไดสรุปถึงพฤติกรรมของบุคคลที่มีการคิดอยางมี 
วิจารณญาณ  สรุปไดดังนี้  คือ 
 1.  ดานการแสดงออก  เชน 
 1.1  พูด  เขียน  หรือส่ือความหมายความเขาใจโดยมีความหมายชัดเจน 
 1.2  กําหนดประเด็นปญหาท่ีแนนอนโดยพิจารณาสถานการณรวมทัง้หมด 
 1.3  เปนผูท่ีมีความรูทันสมัยอยูเสมอ 
 1.4  มองหาทางเลือกหลาย  ๆ  ทาง  แสวงหาความถูกตองแมนยําใหมากท่ีสุด 
ตามท่ีสถานการณตองการ 
 1.5  เปดใจกวางพิจารณาทัศนะอ่ืน  ๆ  นอกเหนือจากแนวคิดของตน 
 1.6  ไมดวนตัดสินใจกรณีท่ีหลักฐานและเหตุผลไมเพียงพอ 
 1.7  ยืนยนัจุดยืนหรือเปล่ียนจุดยนืเม่ือมีหลักฐานและเหตุผลท่ีเพียงพอ 
 2.  ดานการอางประเด็นปญหาหรือขอสรุป  เชน 
 2.1  ถามหรือตอบคําถามเก่ียวกับความชัดเจนและความถูกตองตามหลักการ 
 2.2  ช้ีใหเห็นความคิดท่ีซอนอยูเบ้ืองหลังท่ีไมอาจแสดงใหเห็นชดัเจน 
 2.3  วินิจฉัยความนาเช่ือถือของท่ีมาของแนวคิดและเหตุผลตาง  ๆ  ได 
 2.4  ตัดสินใจดวยการใชกฎตาง  ๆ  และประเมินการวินจิฉัยได 
 2.5  วินิจฉัยตัดสินคานิยมตาง  ๆ  และประเมินการวินจิฉัยตัดสินคุณคา 
ของคานิยมนัน้ได 
 2.6  ดําเนินการตามระเบียบแบบแผนท่ีเหมาะสมกับสถานการณ  เชน  ทําตาม 
ข้ันตอนตาง  ๆ  ของการแกปญหา  สังเกตความคิดของตนเองและใชเกณฑท่ีเหมาะสมในการคิด 
 2.7  ใชวิธีพูดและกิริยาท่ีเหมาะสมในการอภิปรายและเสนอความคิดเห็น 
ตอแนวคิดตาง  ๆ 
 นอกจากนั้น  ลักษณะของผูท่ีมีความคิดวจิารณญาณจะพิจารณาตัดสินขอความ 
หรือเหตุผลตาง  ๆ  ไดดี  เชน 
 1.  เขาใจความหมายของขอความและเร่ืองราวท่ีนํามาอางเพ่ือสนับสนุน 
เหตุผลและขอโตแยงตาง  ๆ 
 2.  ตัดสินขอความท่ีคลุมเครือในความหมายท่ีแตกตางกัน  โดยขอแรก 
เปนขอความท่ียอมรับแลว  สวนอีกขอความหลังเปนการนําส่ิงท่ียอมรับมาประยุกตใช  ถาขอความ 
ท้ังสองมีความหมายตรงกนักพ็ิจารณาตัดสินวามีความสอดคลองกัน  แตถาขอความนั้นมีความหมาย 
ไมตรงกัน  กพ็ิจารณาตัดสินไดวามีความคลุมเครือในเหตุผลท่ีเสนอ 
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 3.  ตัดสินขอความท่ีขัดแยงซ่ึงกันและกันไดเพื่อประโยชนในการตดัขอความ 
ท่ีขัดแยงออก 
 4.  ตัดสินขอความไดวามีขอมูลเพียงพอหรือไม 
 5.  ตัดสินขอสรุปตามท่ีมีขอมูลสนับสนุนได 
 6.  ตัดสินขอความท่ีเปนหลักการและนําไปประยุกตใชได 
 7.  ตัดสินขอความท่ีสังเกตไดวาเช่ือถือไดเพียงใด 
 8.  ตัดสินเหตุผลในการสรุปได 
 9.  ตัดสินไดวามีการกําหนดปญหาแลวหรือยัง 
 10.  ตัดสินขอความท่ีเปนขอตกลงเบ้ืองตน 
 11.  พิจารณาวามีคํานิยามเพยีงพอหรือยัง 
 12.  พิจารณาขอความท่ีกระทําโดยผูเช่ียวชาญวาเปนท่ียอมรับหรือไม 
 กลาวโดยสรุปแลวพฤติกรรมของบุคคลท่ีมีการคิดอยางมีวิจารณญาณนั้นประกอบดวย 
ลักษณะ  ดังนี ้
 1.  มีความสามารถในการนยิามปญหาโดยการกําหนดปญหา  ขอโตแยงหรือขอมูล 
ท่ีคลุมเครือใหชัดเจน  และเขาใจความหมายของคํา  ขอความหรือแนวคิด 
 2.  มีความสามารถในการรวบรวมขอมูลโดยการสังเกตปรากฏการณตาง  ๆ   
แสวงหาขอมูลท่ีถูกตอง  พิจารณาทัศนะของคนอ่ืน  และแสวงหาความรูท่ีทันสมัย 
 3.  มีความสามารถในการจดัระบบขอมูลโดยแสวงหาแหลงท่ีมา  ความนาเช่ือถือ   
ความเพยีงพอ  ระบุขอตกลงเบ้ืองตน  จัดระบบขอสนเทศตาง  ๆ 
 4.  มีความสามารถในการต้ังสมมุติฐาน  โดยกําหนดจากความสัมพันธเชิงเหตุผล 
หาทางเลือกหลาย  ๆ  ทาง 
 5.  มีความสามารถในการสรุปอางอิงโดยพิจารณาและตัดสินวามีเหตุผลเพียงพอ 
ท่ีสรุปไดหรือไม  ใชเหตุผลทางตรรกศาสตรอธิบายความสัมพันธเชิงเหตุผลและสรุปเปนกฎเกณฑได 
 6.  มีความสามารถในการประเมินการสรุปอางอิงโดยพจิารณาและตัดสินวาสรุปตาม 
ขอมูลหรือหลักฐานหรือไม  จําแนกขอสรุปท่ีมีเหตุผลหนักแนนและนาเช่ือ 
 6.  แบบทดสอบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 แบบทดสอบวดัการคิดอยางมีวิจารณญาณไดมีการพัฒนาแบบทดสอบอยางหลากหลาย   
แตการวดัความสามารถทางการคิดท่ีพบไดท่ัวไปมี  2  ชนิด  ดังน้ี  (ทิศนา  แขมมณี.    2546  :   
170–171) 
 ชนิดท่ี  1  แบบทดสอบวัดการคิดอยางมีวจิารณญาณท่ีเปนมาตรฐาน  ซ่ึงเปน 
แบบทดสอบท่ีมีผูสรางไวแลวและเปนท่ีนิยมใชกันโดยท่ัวไป  มีดังนี้ 
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 1.  แบบวัด  Watson–Glaser  Critical  Thinking  Appraisal  (WGCTA)   
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ  (2540  :  52)  ไดกลาวถึงการประเมินความคิดอยางมี 
วิจารณญาณของ  วัตสัน  และเกลสเซอร  (Watson  and  Glaser)  ศาสตราจารยทางการศึกษาและ 
จิตวิทยาแหงมหาวิทยาลัยโคลัมเบีย  ท่ีไดศึกษาวจิัยทดลองเก่ียวกับมโนทัศนและการวดัความสามารถ 
ในการคิดอยางมีวิจารณญาณอยางตอเนื่องโดยศึกษาผลงานแนวคิดของผูมีช่ือเสียงทางสาขาน้ี 
โดยเฉพาะแบบทดสอบนี้ช่ือวา  Watson–Glaser  Critical  Thinking  Appraisal  ไดสรางข้ึนประมาณ 
ป  1937  และพัฒนาอยางตอเนื่อง  ฉบับลาสุดในป  ค.ศ.1980  ใชกับนกัเรียนเกรด  9  ถึงระดับผูใหญ  
ลักษณะของแบบทดสอบ  เปนแบบทดสอบคูขนาน  คือ  แบบ  From  A  และแบบ  From  B   
ประกอบดวย  5  แบบสอบยอย  รวมท้ังหมด  80  ขอ  ใชเวลา  50  นาที  ซ่ึงแตละแบบทดสอบยอย 
วัดความสามารถ  5  ดาน  ดงันี้ 
 ดานท่ี  1  การอนุมานหรือความสามารถในการอางอิง  (Inference)  เปนการ 
วัดความสามารถในการตัดสินจําแนกความนาจะเปนของขอสรุปวาขอสรุปใดเปนจริงหรือเปนเท็จ   
โดยลักษณะแบบวัดจะกําหนดสถานการณมาใหแลวมีขอสรุปประมาณ  3–5  ขอตอสถานการณนั้น  ๆ 
ผูตอบตองพิจารณาตัดสินวาขอสรุปแตละขอเปนอยางไร  โดยเลือกจากตัวเลือก  5  ตัวเลือก  คือ 
เปนจริง  นาจะเปนจริง  ขอมูลท่ีใหไมเพยีงพอ  นาจะเปนเท็จ  เปนเท็จ 
 ดานท่ี  2  การระบุขอตกลงเบ้ืองตน  (Recognition  of  Assumption)  เปนการ 
วัดความสามารถในการจําแนกวาขอความใดเปนขอตกลงเบ้ืองตน  หรือไมเปนขอตกลงเบ้ืองตน 
ลักษณะแบบวดักําหนดสถานการณมาใหโดยมีขอความตามมา  2–3  ขอตอสถานการณนั้น  ๆ  ผูตอบ 
จะตองพจิารณาตัดสินวาขอความในแตละขอ  ๆ  เปนหรือไมเปนตามขอตกลงของสถานการณท้ังหมด 
 ดานท่ี  3  การนิรนัย  (Deduction)  เปนการวัดความสามารถในการหาขอสรุป 
อยางสมเหตุสมผลจากขออาง  โดยใชหลักตรรกศาสตร  เปนการวดัความสามรถในการหาขอสรุปมา 
2–4  ขอตอขออางนั้น  ๆ  ผูตอบจะตองพิจารณาตัดสินวาขอสรุปในแตละขอเปนขอสรุปท่ีเปนไปได
หรือไม 
 ดานท่ี  4  การตีความ  (Interpretation)  เปนการวดัความสามารถในการ 
ลงความเห็น  และอธิบายความเปนไปไดของขอสรุปนั้น  ลักษณะแบบวัดจะเปนการกําหนดของ 
สถานการณมาใหแตละสถานการณจะมีขอสรุปมาให  2–3  ขอ  ผูตอบจะตองพจิารณาวาแตละ 
ขอ  ๆ  ใดใชหรือไมใชขอสรุปท่ีจําเปนของสถานการณ 
 ดานท่ี  5  การประเมินขอโตแยง  (Evaluation  of  Argument)  เปนการวดั 
ความสามารถในการตอบคําถาม  และอางเหตุผลไดสมเหตุสมผล  ลักษณะแบบวัดจะเปนการกําหนด 
คําถามใหแตละคําถามจะมีคําตอบพรอมเหตุผลโดยใหผูตอบพิจารณาวาคําตอบใดมีความสําคัญ 
เกี่ยวของโดยตรงกับคําถามนั้น 
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 2.  แบบทดสอบ  Cornell  Critical  Thinking  Test   
 แบบทดสอบ  Cornell  Critical  Thinking  Test  สรางข้ึนโดย  เอนนิส  และ 
มิลแมน  (Ennis  and  Mill  Man)  ตั้งแตป  ค.ศ.  1961  จากนั้นมีการพฒันาปรับปรุงข้ึนเร่ือย  ๆ  ลาสุด 
ป  1985  เขาทั้งสองไดสรางแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณข้ึนมา  2  ฉบับ   
เพื่อวัดกลุมบุคคลตางระดับกัน  ดังนี ้
 2.1  แบบทดสอบ  Cornell  Critical  Thinking  Test  Level  X   
เปนแบบวัดท่ีใชกับนกัเรียนต้ังแตระดับ  4  จนถึงระดับ  12  เปนแบบวดัปรนัย  3  ตวัเลือก  จํานวน   
71  ขอ  ใชเวลาทําแบบทดสอบท้ังส้ิน  50  นาที  แบบทดสอบฉบับนี้จะวัดความสามารถ  4  ดาน  คือ 
ดานอุปนยั  (Induction)  การนิรนัย  (Deduction)  ความนาเช่ือถือของแหลงขอมูลและการสังเกต   
(Credibility  of  Source  and  Observation)  การระบุขอตกลงเบ้ืองตน  (Assumption  Identification)   
 2.2  แบบทดสอบ  Cornell  Critical  Thinking  Test  Level  Z   
เปนแบบวัดท่ีใชกับนกัเรียนมัธยมศึกษาท่ีมีปญญาเลิศ  และกลุมนกัศึกษาระดับมหาวิทยาลัยจนถึง 
วัยผูใหญ  แบบทดสอบฉบับนี้เปนแบบปรนัย  3  ตัวเลือก  มีท้ังส้ิน  52  ขอ  ใชเวลาทําแบบทดสอบ 
ท้ังส้ิน  50  นาที  ซ่ึงจะวดัความสามารถ  7  ดาน  ดังนี้  คือ  ดานอุปนัย  (Induction)  ความนาเช่ือถือ 
ของแหลงขอมูล  (Credibility  of  Source)  การพยากรณและการวางแผนการทดลอง  (Prediction  and   
Experimental  Planning)  การอางอิงเหตุผลผิดหลักตรรกศาสตร  (Fallacies)  การนิรนัย  (Deduction)   
การใหคําจํากดัความ  (Definition)  และการระบุขอตกลงเบ้ืองตน  (Assumption  Identification)   
 3.  แบบทดสอบกระบวนการคิดระดับสูงของรอลส  (Ross  test  of  Higher   
Cognition  Process)  (ดารุณ ี บุญวกิ.    2542  :  16  ;  อางอิงมาจาก  Ross  and  Ross.    1979  :   
unpaged) 
 รอลส  (John  Ross  and  Catharine  M.  Ross)  เปนผูสรางแบบทดสอบน้ีข้ึน 
ตั้งแตป  ค.ศ.  1976  และไดปรับปรุงอยางตอเนื่องจนป  ค.ศ.  1979  แบบทดสอบฉบับนี้ใชการวดั 
การคิดอยางมีวิจารณญาณของเด็กตั้งแตระดับ  4  จนถึงระดับ  6  สามารถวัดเด็กในดานการวิเคราะห   
สังเคราะห  และการประเมิน  โดยสรางข้ึนตามจุดมุงหมายทางการศึกษาของ  บลูม  (Bloom’s   
Taxonomy  of  Education  Objectives)  ขอสอบจํานวน  105  ขอ  เวลา  60  นาที  มุงวดัความสามรถ 
ดานตาง  ๆ  ดงันี้ 
 1.  ดานการอุปมาอุปมัย 
 2.  ดานการอางเหตุผลแบบนิรนัย 
 3.  ดานการอางท่ีอางผิด 
 4.  ดานความสัมพันธนามธรรม 
 5.  ดานการจดัลําดับ 
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 6.  ดานยุทธวธีิการตั้งคําถาม 
 7.  ดานกรวิเคราะหขอมูลเกีย่วของและไมเกี่ยวของ 
 8.  ดนการวิเคราะหการอางเหตุผล 
 4.  แบบทดสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณของ  เอนนิส  และไวร  (Ennis–Weir   
Critical  Thinking  Essay  Test)  (วิจิตรพร  หลอสุวรรณกุล.    2544  :  34  ;  อางอิงมาจาก  Ennis  and   
Weir.    1985  :  unpaged) 
 เอนนิส  และไวร  (Ennis  and  Weir.    1985)  :  unpaged)  เปนผูสรางข้ึน 
โดยมุงประเมินความสามารถของบุคคลในการประเมินผลการโตแยง  และเขียนขอสรุปการโตแยง 
ลักษณะของแบบทดสอบเปนการบรรยาย  ใชเวลา  40  นาที  มีความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา  ความเช่ือม่ัน 
ของแบบทดสอบหาโดยวิธีหาความเช่ือม่ันระหวางผูประเมิน  (Interterm  Reliability)  คาอยูระหวาง   
.82  ถึง  .86 
 ชนิดท่ี  2  แบบทดสอบวัดการคิดอยางมีวจิารณญาณท่ีนกัวิจยัสรางข้ึนใชเอง 
 ถาแบบสอบมาตรฐานสําหรับการคิดท่ีมีใชอยูท่ัวไปไมสอดคลองกับเปาหมาย  
การวัดของผูใช  เชน  จุดเนนท่ีตองการ  ขอบเขตความสามารถทางการคิดท่ีมุงวัดหรือกลุมเปาหมาย 
ท่ีตองการใชแบบสอบถาม  เปนตน  ผูวิจยัตองการวิธีสรางแบบวัดการคิดข้ึนใชเอง  เพ่ือใหเหมาะสม 
กับความตองการในการวดัอยางแทจริง  ซ่ึงมีหลักของการสรางแบบวัดความสามารถทางการคิดและ 
ข้ันตอนการสรางแบบทดสอบวัดการคิดอยางมีวจิารณญาณ  ดังนี้  (ทิศนา  แขมมณี.    2546  :  55–59) 
 1.  หลักของการสรางแบบวัดความสามารถทางการคิด 
 การวัดความสามารถทางความคิด  ผูสรางเคร่ืองมือจะตองมีความรอบรู 
ในแนวคิดหรือทฤษฎีเกี่ยวกบักร  “การคิด”  เพื่อนํามาเปนกรอบหรือโครงสรางของการคิด  เม่ือมีการ 
กําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการของโครงสราง/องคประกอบการคิดแลว  จะทําใหไดตวัช้ีวัด  หรือลักษณะ 
พฤติกรรมเฉพาะท่ีเปนรูปธรรม  ซ่ึงสามารถบงช้ีถึงโครงสราง/องคประกอบของการคิด  จากนัน้ 
จึงเขียนขอความตามตัวชี้วดัหรือลักษณะพฤติกรรมเฉพาะของแตละองคประกอบของการคิดนั้น  ๆ   
ดังภาพประกอบ  16 
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ภาพประกอบ  16  หลักการสรางแบบวัดความสามารถทางการคิด 
 
 2.  ข้ันตอนการพัฒนาแบบวดัความสามารถทางการคิด 
 2.1  กําหนดจดุมุงหมายของแบบวัด 
 ผูพัฒนาแบบวดัจะตองพิจารณาจุดมุงหมายของการนําแบบวัดไปใช 
ดวยวา  ตองการวัดความสามรถทางการคิดท่ัว  ๆ  ไป  หรือตองการวดัความสามารถทางการคิด 
เฉพาะดาน  การวัดนั้นมุงติดตามความกาวหนาของความสามารถทางการคิด  (Formative)   
หรือตองการเนนการประเมินผลสรุปรวม  (Summative)  สําหรับการตัดสินใจรวมท้ังการแปลผล 
ของการวัดนัน้  เนนการเปรียบเทียบมาตรฐานของกลุม  (Norm–Reference)  หรือตองการเปรียบเทียบ 
กับเกณฑหรือมาตรฐานท่ีกําหนดไว 
 2.2  กําหนดกรอบของการวัดและนยิามเชิงปฏิบัติการ 
 ผูพัฒนาแบบวดัการศึกษาเอกสาร  แนวคิด  ทฤษฎีท่ีเกี่ยวของกับ 
ความสามารถทางการติดตามจุดมุงหมายท่ีตองการ  ผูพัฒนาแบบวัดควรคัดเลือกแนวคิดหรือทฤษฎี 
ท่ีเหมาะสมกบับริบทและจดุมุงหมายท่ีตองการเปนหลักยึด  และศึกษาใหเขาใจลึกซ้ึง  เพื่อกําหนด 
โครงสราง/องคประกอบของความสามารถทางการคิดตามทฤษฎีและใหคํานยิามเชิงปฏิบัติการของ 
แตละองคประกอบในเชิงรูปธรรมของพฤติกรรมท่ีสามารถบงช้ีถึงลักษณะของแตละองคประกอบ 
ของการคิดนัน้ได 
 
 

ความสามารถทางการคิด 

โครงสราง/องคประกอบของความสามารถทางการคิด 

นิยามเชิงปฏิบัติการของแตละองคประกอบ 

เขียนคําถามเชิงพฤติกรรมท่ีเปนตัวแทนและครอบคลุม
แตละองคประกอบ 

ส่ิงท่ีมุงวัด 
(นามธรรม) 

รูปธรรม 
(ตัวช้ีวัด) 

เคร่ืองมือ 
(สําหรับใชวดั) 
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 2.3  สรางผังขอสอบ 
 เปนการกําหนดเคาโครงของแบบวัดความสามารถทางการคิด 
ท่ีตองการสรางใหครอบคลุมโครงสราง/องคประกอบใดบางตามทฤษฏีและกําหนดวาแตละสวน 
มีน้ําหนกัความสําคัญมากนอยเพียงใด  ในกรณีท่ีตองการสรางแบบวัดความสามารถทางการคิด 
สําหรับใชเฉพาะวิชาใดวิชาหน่ึง  ผูพัฒนาแบบวัดจะตองกําหนดเนื้อหาของวิชานั้นดวยวาจะใชเนื้อหา 
ใดบางท่ีเหมาะสม  จะนํามาใชวัดความสามารถทางการคิดพรอมท้ังกาํหนดน้าํหนกัความสําคัญของ 
แตละเนื้อหาในแตละองคประกอบความสามารถทางการคิด  เปนผังขอสอบสําหรับนําไปใชเขียน 
ขอสอบตอไป 
 2.4  เขียนขอสอบ 
 กําหนดรูปแบบของการเขียนขอสอบ  ตัวคําถาม  ตัวคําตอบและวิธีการ 
ตรวจใหคะแนน  เชน  กําหนดวาตัวคําถามเปนลักษณะสถานการณ  สภาพปญหาหรือขอมูลส้ัน  ๆ   
สวนเกณฑการใหคะแนน  มีการกําหนดเกณฑการตรวจไว  เชน  ตอบถูกตรงคําเฉลยได  1  คะแนน   
ถาตอบผิดหรือไมมีคําตอบให  0  คะแนน  เปนตน 
 เม่ือกําหนดรูปแบบของขอสอบแลว  ก็ลงมือรางขอสอบตามผังขอสอบ 
ท่ีกําหนดไวจนครบทุกองคประกอบ  ภาษาท่ีใชก็ควรเปนไปตามหลักการเขียนขอสอบท่ีดีโดยท่ัวไป 
แตส่ิงท่ีตองระมัดระวังเปนพเิศษ  ไดแก  การเขียนขอสอบใหวดัไดตรงตามโครงสรางของการวัด 
และพยายามหลีกเล่ียงคําถามท่ีทําใหผูตอบแสรงตอบเพ่ือใหดดูีใหได  หลังจากรางขอสอบแลว   
ควรมีการทบทวนขอสอบถึงความเหมาะสมของการวัดและความชัดเจนของภาษาท่ีใช  โดยผูเขียน 
ขอสอบเอง  และผูตรวจสอบท่ีมีความเช่ียวชาญในการสรางขอสอบวัดความสามารถดานการคิด 
 2.5  นําแบบวดัไปทดลองใช 
 นําแบบวดัไปทดลองใชกับกลุมประชากร  แลวนําผลการตอบมา 
ทําการวิเคราะหคุณภาพ  โดยทําการวเิคราะหขอสอบและวิเคราะหแบบสอบ  วิเคราะหขอสอบเพ่ือ 
ตรวจสอบคุณภาพของขอสอบเปนรายขอในดานความยาก  และอํานาจจําแนก  เพื่อคัดเลือกขอสอบ 
ท่ีมีคุณภาพพอเหมาะและมีอํานาจจําแนกสงูไว  และปรับปรุงขอท่ีไมเหมาะสม  แลวนําไปทดลองใช 
ใหมอีกคร้ังเพือ่วเิคราะหแบบสอบในดานความเท่ียง  (Reliability)   
 2.6  นําแบบวดัไปใชจริงหลังการวิเคราะหขอสอบเปนรายขอ  และ 
วิเคราะหคุณภาพของแบบสอบท้ังฉบับวาเปนไปตามเกณฑคุณภาพท่ีตองการ  แลวจึงนําแบบวัด 
ความสามารถทางการคิดไปใชกับกลุมเปาหมายจริง  ในการใชแบบวัดทุกคร้ังควรมีการรายงาน 
คาความเท่ียง  ทุกคร้ังกอนนาํผลการวัดไปแปลความหมายซ่ึงข้ันตอนการพัฒนาแบบวัดความสามารถ 
ทางการคิด   
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 ข้ันตอนการพฒันาแบบความสามารถทางการคิด  สรุปไดดังภาพประกอบ  17 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4.  เขียนขอสอบ 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

ภาพประกอบ  17  ข้ันตอนของการพัฒนาแบบวัดความสามารถทางการคิด 
 
 การวิจยัคร้ังนี้  ผูวิจัยไดใชแนวคิดของ  วัตสัน  และเกลเซอร  (Watson  and  Glaser)   
ในการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ  ซ่ึงมีองคประกอบ  5  ดาน   
คือ  การอนุมานหรือความสามารถในการอางอิง  การระบุขอตกลงเบ้ืองตน  การนิรนยั  การตีความ   
และการประเมินขอโตแยง 

กําหนดรูปแบบของ 
ตัวคําถาม  ตัวคําตอบ 
การตรวจใหคะแนน 

รางขอสอบ  (รวมท้ัง 
เฉลยและแนว 
การใหคะแนน) 

ทบทวนรางขอสอบ 

วิเคราะหขอสอบ 
คัดเลือกขอสอบ 

และทดลองใชใหม วิเคราะหแบบสอบ 

6.  แบบวัดไปใชจริง 

3.  สรางผังขอสอบ 

  2.  กําหนดกรอบของการวัดและ 
  นิยามเชิงปฏิบัติการ 

1.  กําหนดจุดมุงหมายของการวัด 
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การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 
 1.  ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 นักการศึกษาใหความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ดังนี ้
 ไพศาล  หวังพานิช  (2526  :  89)  กลาววา  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  หมายถึง   
คุณลักษณะและประสบการณการเรียนรูท่ีเกิดข้ึนจากการฝกอบรมหรือจาการสอน  จงึเปนการ 
ตรวจสอบความสามารถหรือความสัมฤทธ์ิผลของบุคคลวาเรียนรูแลวเทาไร  มีความสามารถชนิดใด 
 พวงรัตน  ทวีรัตน  (2530  :  29)  ใหความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหมายถึง   
คุณลักษณะรวมถึงความรูความสามารถของบุคคลอันเปนผลมาจากการเรียนการสอน  หรือคือ 
มวลประสบการณท้ังปวงท่ีบุคลไดรับจาการเรียนการสอน  ทําใหบุคคลเกิดการเปล่ียนแปลง 
พฤติกรรมในดานตาง  ๆ  ซ่ึงสามารถตรวจสอบไดจาการวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 จากความหมายดังกลาวขางตนสรุปไดวา  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  หมายถึง  คุณลักษณะ 
ความรูความสามารถ  และประสบการณของบุคคลอันเกิดจาการเรียนการสอน  และเปนผลใหบุคคล 
เกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมในดานตาง  ๆ  ซ่ึงสามารถตรวจสอบไดจากการวัดผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียน 
 2.  การวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 การวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเปนการวัดดวูา  นักเรียนมีพฤติกรรมตาง  ๆ  ตามท่ี 
กําหนดไวในจดุมุงหมายของการเรียนการสอนมากนอยเพยีงใด  เปนการตรวจสอบการเปล่ียนแปลง 
ในดานตาง  ๆ  ของสมรรถภาพทางสมอง  ซ่ึงเปนผลจาการฝกฝนอบรมในชวงท่ีผานมา  ในเร่ืองนี้ 
ไพศาล  หวังพานิช  (2526  :  89)  ไดอธิบายวาการวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  สามารถวัดได  2  แบบ  
ตามจุดมุงหมาย  และลักษณะวิชาท่ีสอน  คือ 
 1.  การวัดดานปฏิบัติ  เปนการตรวจสอบระดับความสามารถในการปฏิบัติ 
หรือทักษะของผูเรียน  โดยมุงเนนใหผูเรียนไดแสดงความสามารถดังกลาวในรูปของการกระทําจริง 
ใหออกเปนผลงาน  เชน  วิชาศิลปศึกษา  พลศึกษา  การชาง  เปนตน  การวัดแบบนี้จึงตองใช   
“ขอสอบภาคปฏิบัติ”  (Performance  Test) 
 2.  การวัดดานเน้ือหาเปนการตรวจสอบความสามารถเก่ียวกับเนื้อหาวิชาอันเปน 
ประสบการณการเรียนรูของผูเรียน  รวมถึงพฤติกรรมความสามารถในดานตาง  ๆ  สามารถวัดไดโดย 
ใช  “ขอสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ”  (Achievement  Test) 
 สรุปไดวาในการวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในแตละวิชานั้นสามารถวัดได  2  แบบ  คือ   
การวัดดานปฏิบัติ  และการวดัดานเนื้อหาตามจุดมุงหมายและลักษณะวชิาท่ีสอน  ซ่ึงในการวจิัยคร้ังนี้   
ผูวิจัยไดทําการวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหนวยวิกฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
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กลุมสาระสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  1  ท่ีไดรับการจัด 
กิจกรรมการเรียนรูดวยนวัตกรรมตมแนวคิดแบบ  Backward  Design  โดยวดัจากแบบทดสอบ 
วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบปรนัย  4  ตัวเลือก  ท่ีผูวจิัยสรางข้ึน 
 3.  ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน   
 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  เปนแบบทดสอบท่ีวัดความรูของนักเรียนท่ีได 
เรียนไปแลว  ซ่ึงมักจะเปนขอคําถามใหนักเรียนตอบดวยกระดาษและดนิสอ  (Paper  and  Pencil   
Test)  กับใหนกัเรียนปฏิบัติจริง  (Performance  Test)  แบบทดสอบประเภทน้ีแบงไดเปน  2  พวก  คือ   
แบบทดสอบของครูท่ีสรางขึ้นกับแบบทดสอบมาตรฐาน  (ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ.     
2538  :  146–147)   
 1.  แบบทดสอบของครู  หมายถึง  ชุดของขอคําถามท่ีครูเปนผูสรางข้ึน  ซ่ึงจะเปน 
ขอคําถามท่ีถามเกี่ยวกับความรูสึกที่นักเรียนไดเรียนในหองเรียนวา  นกัเรียนมีความรูมากแคไหน
บกพรองท่ีตรงไหนจะไดสอนซอมเสริม  หรือวัดความพรอมท่ีจะข้ึนบทเรียนใหม  ฯลฯ  ตามแต 
ท่ีครูปรารถนา 
 2.  แบบทดสอบมาตรฐาน  แบบทดสอบประเภทนี้สรางข้ึนจากผูเช่ียวชาญในแตละ 
สาขาหรือจากครูท่ีสอนวิชานั้น  แตผานการทดลองหาคุณภาพหลายครั้งจนกระท่ังมีคุณภาพดีพอ 
จึงสรางเกณฑปกติของแบบทดสอบน้ัน  สามารถใชเปนหลักและเปรียบเทียบผลเพ่ือประเมินคา 
ของการเรียนการสอนในเร่ืองนั้น  ๆ  ก็ได  จะใชวดัอัตราความงอกงามของเด็กแตละวยัในแตละกลุม 
แตละภาคก็ได  จะใชสําหรับใหครูวนิิจฉัยผลสัมฤทธ์ิระหวางวิชาตาง  ๆ  ในเด็กแตละคนก็ได 
 นอกจากนี้  บุญชม  ศรีสะอาด  (2545  :  53)  ไดกลาววา  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ   
(Achievement  Test)  หมายถึง  แบบทดสอบท่ีใชวัดความรูความสามารถของบุคคลในดานวิชาการ 
ซ่ึงเปนผลจากการเรียนรูในเนื้อหาสาระและตามจุดประสงคของวิชา  หรือเนื้อหาท่ีสอนน้ัน  โดยท่ัวไป 
จะวดัผลสัมฤทธ์ิในวิชาตาง  ๆ  ท่ีเรียนในโรงเรียน  วิทยาลัย  มหาวิทยาลัย  หรือ  สถาบันการศึกษา 
ตาง  ๆ  อาจจําแนกออกเปน  2  ประเภท  คือ 
 1.  แบบทดสอบอิงเกณฑ  (Criterion  Referenced  Test)  หมายถึง  แบบทดสอบ 
ท่ีสรางขึ้นตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรม  มีคะแนนจุดตดัหรือคะแนนเกณฑสําหรับใชตัดสินวา 
ผูสอบมีความรูตามเกณฑท่ีกําหนดไวหรือไม  การวัดตรงตามจุดประสงคเปนหัวใจสําคัญของขอสอบ 
ในแบบทดสอบประเภทน้ี 
 2.  แบบทดสอบอิงกลุม  (Norm  Referenced  Test)  หมายถึง  แบบทดสอบ 
ท่ีมุงสรางเพื่อวัดใหครอบคลุมหลักสูตร  จึงสรางตามตารางวิเคราะหหลักสูตร  ความสามารถในการ 
จําแนกผูสอบตามความเกงออนไดดี  เปนหัวใจของขอสอบในแบบทดสอบประเภทนี้  การรายงานผล 
การสอบอาศัยคะแนนมาตรฐานซ่ึงเปนคะแนนซ่ึงเปนคะแนนท่ีสามารถใหความหมายแสดงถึง 
สถานภาพความสามารถของบุคคลนั้นเม่ือเปรียบเทียบกบับุคคลอ่ืน  ๆ  ท่ีใชกลุมเปรียบเทียบ 
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 จากขอความดงักลาวสรุปไดวา  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  หมายถึง   
แบบทดสอบท่ีใชวัดความสามารถของบุคคล  ซ่ึงเปนผลมาจากการเรียนรูในเนื้อหาวชิาท่ีสอบน้ัน   
ซ่ึงในการวจิัยคร้ังนี้ใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีเปนแบบทดสอบอิงเกณฑและเปน 
แบบทดสอบของครู 
 4.  แนวความคิดและทฤษฎีท่ีเปนแนวในการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 ในการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  แนวความคิดในการวัดท่ีนยิมกนั
ไดแก  การเขียนขอสอบวัดตามการจัดประเภทจุดมุงหมายของการศึกษาดานพุทธิพิสัย  (Cognitive)   
ของบลูม  (Bloom)  ซ่ึงจําแนกจุดมุงหมายทางการศึกษาดานพุทธิพิสัยออกเปน  6  ประเภท  ไดแก 
(วารี  ถิระจิตร.    2534  :  220–221  ;  อางอิงมาจาก  Bloom.    1956  :  219)   
 1.  ความรู  (Knowledge)  เปนเร่ืองท่ีตองการรูวาผูเรียนระลึกไดจําขอมูลท่ีเปน 
ขอเท็จจริงได  เพราะขอเท็จจริงบางอยางมีคุณคาตอการเรียนรู 
 2.  ความเขาใจ  (Comprehension)  แสดงถึงระดับความสามารถ  การแปลความ   
การตีความและขยายความในเร่ืองราวและเหตุการณตาง  ๆ  ได  เชน  การจับใจความได  อธิบาย 
ความหมาย  และขยายเนื้อหาได 
 3.  การนําไปใช  (Application)  ตองอาศัยความเขาใจเปนพ้ืนฐานในการชวยตีความ 
ของขอมูล  เม่ือตองการทราบวาขอมูลนั้นมีประเด็นสําคัญอะไรบาง  ตองอาศัยความรูจักเปรียบเทียบ 
แยกแยะความแตกตาง  พจิารณานําขอมูลไปใชโดยใหเหตุผลได 
 4.  การวิเคราะห  (Analysis)  เปนทักษะทางปญญาในระดับท่ีสูงจะเนนการแยกแยะ 
ขอมูลออกเปนสวนยอย  ๆ  และพยายามมองหาสวนประกอบวามีความสัมพันธและการจัดรวบรวม   
บลูม  (Bloom)  ไดแยกจดุหมายของการวิเคราะหออกเปน  3  ระดับ  คือ  การพิจารณาหรือการจัด 
ประเภทองคประกอบตาง  ๆ  การสรางความสัมพันธเกี่ยวของกันระหวางองคประกอบเหลานั้น 
และควรคํานึงถึงหลักการท่ีไดจัดรวบรวมไวแลว 
 5.  การสังเคราะห  (Synthesis)  การนําเอาองคประกอบตาง  ๆ  ท่ีแยกแยะกันอยู 
มารวมเขาดวยกันในรูปแบบใหม  ถาสามารถสังเคราะหไดก็สามารถประเมินไดดวย 
 6.  การประเมินคา  (Evaluation)  หมายถึง  การใชเกณฑและมาตรฐานเพ่ือพิจารณา 
วาจุดมุงหมายที่ตองการนั้นบรรลุหรือไม  การท่ีใหนกัเรียนมาสามารถประเมินคาไดตองอาศัยเกณฑ 
หรือมาตรฐานเปนแนวทางในการตัดสินคุณคา  การตัดสินใด  ๆ  ท่ีไมไดอาศัยเกณฑนาจะเปนลักษณะ 
ความคิดเหน็มากกวาการประเมิน 
 จากขอความดงักลาวขางตน  สรุปไดวาแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีครู 
สรางข้ึน  ควรคํานึงจุดมุงหมายของกลุมการศึกษาดานพุทธพิสัย  และใหนกัเรียนบรรลุผลสําเร็จ 
ในดานของความรู  ทักษะทางดานตาง  ๆ  ตามแนวคิดและทฤษฎีการเขียนขอสอบของบลูม  (Bloom) 
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 5.  การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 บุญชม  ศรีสะอาด  (2545  :  59–61)  ไดอธิบายถึงวิธีการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียนแบบอิงเกณฑ  ดําเนินการตามข้ันตอนตอไปน้ี 
 1.  วิเคราะหจดุประสงค 
 เนื้อหาข้ันแรกจะตองทําการวิเคราะหดูวามีหัวขอเนื้อหาใดบางท่ีตองการให 
ผูเรียนเกดิการเรียนรู  และท่ีจะตองวัด  แตละหัวขอเหลานั้นตองการใหผูเรียนเกดิพฤติกรรม 
หรือสมรรถภาพอะไร  กําหนดออกมาใหชัดเจน 
 2.  กําหนดพฤติกรรมยอยท่ีจะออกขอสอบ 
 จากข้ันแรกพิจารณาตอไปวาจะวดัพฤติกรรมยอยอะไรบาง  อยางละก่ีขอ 
พฤติกรรมยอยดังกลาวคือจดุประสงคเชิงพฤติกรรมนั่นเอง  เม่ือกําหนดจํานวนขอท่ีตองการจริง 
เสร็จแลว  ตอมาพิจารณาวาจะตองออกขอสอบเกินไวหวัขอละก่ีขอ  ควรออกเกินไวไมต่ํากวา  25%  
ท้ังนี้หลังจากท่ีนําไปทดลองใช  และวิเคราะหหาคุณภาพของขอสอบรายขอแลว  จะตัดขอท่ีมีคุณภาพ 
ไมเขาเกณฑออก  ขอสอบท่ีเหลือจะไดไมนอยกวาขอท่ีตองการจริง 
 3.  กําหนดรูปแบบของขอคําถามและศึกษาวิธีการเขียนขอสอบ 
 ข้ันตอนนี้จะเหมือนกับข้ันตอนท่ี  2  ของการวางแผนสรางขอสอบแบบอิงกลุม 
ทุกประการ  คือ  ตัดสินใจวาจะใชขอคําถามรูปแบบใด  และศึกษาวิธีเขียนขอสอบ  เชน  ศึกษาหลัก 
ในการเขียนคําถามแบบนั้น  ๆ  ศึกษาวิธีเขียนขอสอบเพ่ือวัดจดุประสงคประเภทตาง  ๆ  ศึกษา 
เทคโนโลยีในการเขียนขอสอบของตน 
 4.  เขียนขอสอบ 
 ลงมือเขียนขอสอบตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรม  ตามตารางท่ีกําหนดจํานวน 
ขอสอบของแตละจุดประสงคเชิงพฤติกรรม  และใชรูปแบบเทคนิคการเขียนตามท่ีศึกษาในข้ันตอน 
ท่ี  3 
 5.  ตรวจทานขอสอบ 
 นําขอสอบที่ไดเขียนไวแลวในข้ันตอนท่ี  4  มาพิจารณาทบทวนอีกคร้ัง 
โดยพิจารณาความถูกตองตามหลักวิชา  แตละขอวัดพฤตกิรรมยอยหรือจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
ท่ีตองการหรือไม  ตัวถูกตวัลวงเหมาะสมเขาเกณฑหรือไม  ทําการปรับปรุงใหเหมาะสมยิ่งข้ึน 
 6.  ใหผูเชี่ยวชาญพิจารณาความเท่ียงตรงตามเนื้อหา 
 นําจุดประสงคเชิงพฤติกรรมและขอสอบท่ีวัดแตละจุดประสงคไปใหผูเช่ียวชาญ 
ดานการวัดผลและดานเน้ือหาจํานวนไมต่ํากวา  3  คน  พจิารณาวาขอสอบแตละขอวดัตามจุดประสงค 
ท่ีระบุไวนั้นหรือไม  ถามีขอท่ีไมเขาเกณฑควรพิจารณาปรับปรุงใหเหมาะสม  เวนแตจะไมสามารถ 
ปรับปรุงใหดข้ึีนไดอยางชัดเจน 
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 7.  พิมพแบบทดสอบฉบับทดลอง 
 นําขอสอบทั้งหมดท่ีผานการพิจารณาวาเหมาะสมเขาเกณฑในข้ันที่  6  มาพิมพ 
เปนแบบทดสอบ  มีคําช้ีแจงเกี่ยวกับแบบทดสอบ  วิธีตอบ  จัดวางรูปแบบการพิมพใหเหมาะสม 
 8.  ทดลองใช  วิเคราะหคุณภาพ  และปรับปรุง 
 9.  พิมพแบบทดสอบฉบับจริง 
 นําขอสอบที่มีคาอํานาจจําแนกเขาเกณฑ  จากผลการวิเคราะหในข้ันท่ี  8   
มาพิมพเปนแบบทดสอบฉบับจริงตอไป  โดยเนนการพมิพท่ีประณีต  มีความถูกตอง  มีคําช้ีแจง 
ท่ีละเอียดแจมชัด  ผูอานเขาใจงาย 
 6.  คุณลักษณะของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีด ี
 สมนึก  ภัททิยธนี  (2546  :  67–71)  ไดสรุปคุณลักษณะของแบบทดสอบท่ีดีไว   
10  ประการ  ดังนี ้
 1.  ตองเท่ียงตรง  (Validity)  หมายถึง  คุณภาพของแบบทดสอบท่ีสามารถวัดได 
ตรงกับจุดมุงหมายที่ตองการ  หรือวัดในส่ิงท่ีตองการวัดไดถูกตองแมนยํา  ความเท่ียงตรงจึง 
เปรียบเสมือนหัวใจของการทดสอบ  แบงเปน  4  ชนิด  คือ 
 1.1  ความเท่ียงตรงตามเน้ือหา  (Content  Validity)  หมายถึง  ความสามารถ 
ของแบบทดสอบท่ีวัดไดตรงกับเนื้อหาท่ีกาํหนดไวในหลักสูตร  หรือตรงกับเนื้อหาที่ไดทําการสอน   
กลาวคือ  เม่ือทําการสอนเนือ้หาใด  ก็ทําการออกขอสอบวัดใหตรงกบัเนื้อหานัน้  และท่ีเนนเปนสําคัญ 
อยูท่ีตองเขียนคําถามใหสอดคลองกับน้ําหนักความสําคัญของเน้ือหานั้นดวย 
 1.2  ความเท่ียงตรงเชิงโครงสราง  (Construct  Validity)  หมายถึง  ความสามารถ 
ของแบบทดสอบท่ีวัดไดตรงกับจุดมุงหมายที่กําหนดไวในหลักสูตร  หรือวัดไดตรงกบัพฤติกรรม 
ท่ีตองการใหเกิดกับนกัเรียน  กลาวคือ  เม่ือจะสอนเนื้อหาใดครูตองกาํหนดจดุมุงหมายไวลวงหนาวา 
จะใหนกัเรียนเกิดสมรรถภาพสมองดานใด  แลวจึงทําการสอนและเขียนขอสอบใหตรงกับพฤติกรรม 
ท่ีตองการ 
 1.3  ความเท่ียงตรงตามสภาพ  (Concurrent  Validity)  หมายถึง  ความสามารถ 
ของแบบทดสอบท่ีวัดไดตรงกับสภาพความเปนจริงในชีวิตประจําวัน  หรือปจจุบันของนักเรียน   
หรือกลาวไดวา  เปนความสามารถของแบบทดสอบท่ีชวยใหครูประมาณสถานภาพอันแทจริง 
ของนักเรียนในปจจุบันไดถูกตอง 
 1.4  ความเท่ียงตรงตามการพยากรณ  (Predictive  Validity)  หมายถึง   
ความสามารถของแบบทดสอบท่ีวัดไดตรงกับสภาพความเปนจริงของนักเรียนท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคต   
กลาวคือ  คะแนนผลการสอบท่ีเกิดจากแบบทดสอบชุดนั้นสอดคลองกับผลการเรียน  หรือความสําเร็จ 
ในอนาคตของนักเรียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 

 

108 

 2.  ความเช่ือม่ัน  (Reliability)  หมายถึง  ลักษณะของแบบทดสอบท้ังฉบับท่ีสามารถ 
วัดไดคงท่ีคงวา  ไมเปล่ียนแปลงไมวาจะทําการสอบกี่คร้ังก็ตาม 
 3.  ความยุติธรรม  (Fair)  หมายถึง  ลักษณะของแบบทดสอบท่ีไมเปดโอกาสให 
มีการไดเปรียบเสียเปรียบในกลุมผูสอบดวยกัน  และไมเปดโอกาสใหนักเรียนทําขอสอบไดโดย 
การเดา  ไมใหนักเรียนข้ีเกยีจหรือไมสนใจในการเรียนทําขอสอบไดดี  ผูท่ีทําขอสอบไดควรจะเปน 
นักเรียนท่ีเกงและขยันเทานัน้ 
 4.  ความลึกของคําถาม  (Searching)  หมายถึง  ขอสอบแตละขอนั้นจะตองไมถาม 
ผิวเผิน  หรือถามประเภทความรูความจํา  ตองถามใหนกัเรียนนําความรูความเขาใจ  ไปคิดดัดแปลง 
แกปญหาแลวจึงตอบได 
 5.  ความยัว่ยุ  (Exemplary)  หมายถึง  แบบทดสอบท่ีนักเรียนทําดวยความ 
สนุกสนานเพลิดเพลิน  ไมควรใชคําถามซํ้าซากซ่ึงนาเบ่ือหนาย  วิธีการท่ีจะใหแบบทดสอบ 
มีความยัว่ยุอยากตอบ  โดยเรียงจากของายไปหาขอยาก  ใชขอสอบรูปภาพบาง  ถามขอละปญหาบาง   
รูปแบบของขอสอบนาสนใจ  ถาเปนขอสอบอัตนัยกใ็หบรรยายมีความยาวพอเหมาะ  และไมถาม 
หลายประเด็นในขอเดยีวกัน 
 6.  ความจําเพาะเจาะจง  (Definition)  หมายถึง  ขอสอบท่ีมีแนวทางหรือทิศทาง 
การถามการตอบชัดเจน  ไมคลุมเครือ  ไมแผลงกลเม็ดใหนักเรียนงง 
 7.  ความเปนปรนัย  (Objective)  จะตองมีคุณสมบัติ  3  ประการ  คือ 
 7.1  ตั้งคําถามใหชัดเจน  ทําใหผูเขาสอบทุกคนเขาใจในความหมายไดถูกตอง 
และตรงกัน 
 7.2  ตรวจใหคะแนนไดตรงกัน  แมวาตรวจหลายคร้ังหรือตรวจหลายคนก็ตาม 
 7.3  แปลความหมายของคะแนนไดเหมือนกัน 
 8.  ประสิทธิภาพ  (Efficiency)  หมายถึง  แบบทดสอบท่ีมีจํานวนขอมาก 
พอประมาณ  ใชเวลาสอบพอเหมาะ  ประหยัดคาใชจาย  จัดทําแบบทดสอบดวยความประณีต   
สามารถตรวจใหคะแนนไดรวดเร็ว  รวมถึงสถานการณในการสอบท่ีด ี
 9.  อํานาจจําแนก  (Discrimination)  หมายถึง  ความสามารถของขอสอบในการ 
จําแนกผูสอบท่ีมีคุณลักษณะ  หรือความสามารถแตกตางกันออกจากกันไดดี  ขอสอบท่ีดีจะตองมี 
อํานาจจําแนกสูง  เชน  ตามทฤษฎีการวัดผลแบบอิงกลุม  (Norm  Referenced  Measurement)   
อํานาจจําแนกของขอสอบ  หมายถึง  ความสามารถของขอสอบท่ีจําแนกผูสอบออกเปน  2  กลุม  คือ  
กลุมเกงกับกลุมออน  ถาขอสอบมีอํานาจจาํแนกสูง  กลุมเกงทําขอสอบขอนั้นถูก  แตกลุมออน 
ทําไมถูก  สวนทฤษฎีการวดัผลแบบอิงเกณฑ  (Criterion  Referenced  Measurement)  หมายถึง  
ความสามารถของขอสอบในการจําแนกผูสอบออกเปน  2  กลุม  คือ  กลุมรอบรูกับกลุมไมรอบรู   
ถาขอสอบมีอํานาจจําแนกสงู  กลุมรอบรูทําขอสอบนั้นถูก  แตกลุมไมรอบรูทําไมถูก 
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 10.  ความยาก  (Difficiency)  หมายถึง  จํานวนคนตอบขอสอบไดถูกมากนอย 
เพียงใด  หรืออัตราสวนของจํานวนคนตอบถูก  กับจํานวนคนท้ังหมดท่ีเขาสอบ  ตามทฤษฏีการวดัผล 
แบบอิงกลุม  ขอสอบที่ดีคือขอสอบท่ีไมยากหรืองายเกนิไป  เรียกวามีความยากพอเหมาะ  สวนทฤษฏี 
การวัดผลแบบอิงเกณฑ  ถือวาขอสอบท่ีดีสามารถวัดวาผูเรียนไดบรรลุจุดประสงคหรือไม  การทํา 
ขอสอบไดถูกตองแสดงวาบรรลุจุดประสงคตามท่ีตองการ 
 สมนึก  ภัททิยธนี  (2546  :  73–98)  กลาววา  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ประเภทท่ีครูสรางข้ึนมีหลายรูปแบบ  แตท่ีนิยมใชมี  6  รูปแบบ  ดังนี ้
 1.  ขอสอบแบบอัตนัยหรือความเรียง  (Subjective  or  Essay  Test)  เปนขอสอบท่ีมี 
เฉพาะคําถาม  แลวใหนักเรียนเขียนตอบแบบเสรี  เขียนบรรยายตามความรูและขอคิดเห็นของแตละคน 
 2.  ขอสอบแบบกาถูก–ผิด  (True–False  Test)  คือ  ขอสอบแบบเลือกตอบท่ีมี   
2  ตัวเลือก  แตตัวเลือกดังกลาวเปนแบบคงท่ีมีความหมายตรงกันขาม  เชน  ถูก–ผิด  ใช–ไมใช   
จริง–ไมจริง  เหมือนกนั–ตางกัน  เปนตน 
 3.  ขอสอบแบบเติมคํา  (Completion  Test)  เปนขอสอบท่ีประกอบดวยประโยค 
หรือขอความที่ยังไมสมบูรณแลวใหผูตอบเติมคํา  หรือประโยค  หรือขอความลงในชองวางท่ีเวน 
ไวนัน้  เพื่อใหมีใจความสมบูรณและถูกตอง 
 4.  ขอทดสอบแบบตอบส้ัน  ๆ  (Short  Answer  Test)  ขอทดสอบประเภทนี ้
คลายกับขอสดสอบแบบเติมคํา  แตแตกตางกันท่ีขอสอบแบบตอบส้ัน  ๆ  เขียนเปนประโยคคําถาม 
สมบูรณ  (ขอสอบเติมคําเปนประโยคหรือขอความท่ียังไมสมบูรณ)  แลวใหผูตอบเปนคนเขียนตอบ  
คําตอบท่ีตองการจะส้ันและกระทัดรัดไดใจความสมบูรณ  ไมใชเปนการบรรยายแบบขอสอบอัตนัย 
หรือความเรียง 
 5.  ขอสอบแบบจับคู  (Matching  Test)  เปนขอสอบเลือกตอบชนิดหนึง่   
โดยมีคําหรือขอความแยกออกจากกันเปน  2  ชุด  แลวใหผูตอบเลือกจับคูวา  แตละขอความ 
ในชุดหนึ่ง  (ตวัยืน)  จะคูกับคําหรือขอความใดในอีกชุดหนึ่ง  (ตวัเลือก)  ซ่ึงมีความสัมพันธกัน 
อยางใดอยางหน่ึง  ตามท่ีผูออกขอสอบกําหนดไว 
 6.  ขอสอบแบบเลือกตอบ  (Multiple  Choice–Test)  คําถามแบบเลือกตอบ 
โดยท่ัวไปประกอบดวย  2  ตอน  คือ  ตอนนํา  หรือตอนถาม  (Stem)  กับตอนเลือก  (Choice)   
ในตอนเลือกจะประกอบดวยตัวเลือกท่ีเปนคําตอบถูก  และตัวเลือกท่ีเปนตัวลวง  ปกติจะมีคําถาม 
ท่ีกําหนดใหนกัเรียนพิจารณา  แลวหาตวัเลือกท่ีถูกตองมากท่ีสุดเพียงตัวเลือกเดยีวจากตัวเลือกอ่ืน  ๆ   
และคําถามแบบเลือกตอบท่ีดี  นิยมใชตัวเลือกท่ีใกลเคียงกัน  ดูเผิน  ๆ  จะเห็นวาตัวเลือกถูกหมด   
แตความจริงมีน้ําหนกัถูกมากนอยตางกัน 
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 7.  หลักในการสรางขอสอบแบบเลือกตอบ 
 7.1.  เขียนตอนนําใหเปนประโยคคําถามสมบูรณ  อาจใสเคร่ืองหมายปรัศนี  (?)  ดวย 
แตไมควรสรางตอนนําใหเปนแบบอานตอความ  เพราะทําใหคําถามไมกระชับ  เกดิปญหาสองแง   
หรือขอความไมตอกัน  หรือเกิดความสับสน 
 7.2  เนนเร่ืองจะถามใหชัดเจนและตรงจดุไมคลุมเครือ  เพื่อวาผูอานจะไมไขวเขว   
สามารถมุงความคิดในการตอบไปถูกทิศทาง  (เปนปรนยั)  ไมตองอานคําถาม  คําตอบยอนข้ึนยอนลง 
หลายคร้ัง   
 7.3  ควรถามในเร่ืองท่ีมีคุณคาตอการวัด  หรือถามในส่ิงท่ีดีงามมีประโยชน 
 7.4  หลีกเล่ียงคําถามปฏิเสธ  ถาจําเปนตองใชก็ควรขีดเสนใตคําปฏิเสธนั้น  แตคําปฏิเสธ
ซอนไมควรใชอยางยิ่ง 
 7.5  อยาใชคําฟุมเฟอย  ควรถามปญหาโดยตรง  ส่ิงใดไมเกี่ยวของหรือไมไดใชเปน 
เง่ือนไขในการคิด  ไมตองนาํมาเขียนไวในคําถาม  จะชวยใหคําถามรัดกุม  ชัดเจนข้ึน 
 7.6  ตัวเลือกใหเปนเอกพันธ  หมายถึง  เขียนตัวเลือกทุกตวัใหเปนลักษณะใด 
ลักษณะหนึ่ง  หรือมีทิศทางแบบเดยีวกัน  จะมีโครงสรางสอดคลองเปนทํานองเดยีวกัน 
 7.7  ควรเรียงลําดับตัวเลขในตัวเลือกตางๆ  ไดแก  คําตอบท่ีเปนตัวเลข  นิยมเรียงจาก 
นอยไปหามาก  เพื่อชวยใหผูตอบพิจารณาคําตอบไดสะดวก  ไมหลง  และปองกันการเดาตัวเลือกท่ีมี 
คามาก 
 7.8  ใชตัวเลือกปลายเปดปลายปดใหเหมาะสม 
 7.9  ขอสอบตองมีคําตอบเดียว  บางคร้ังผูออกขอสอบเผลอเรอหรืออาจจะเกิดจาก 
การเขียนตัวลวงไมรัดกุม  จงึพิจารณาตวัเหลานั้นไดอีกแงหนึ่ง  ทําใหเกิดปญหาสองแงสองมุม 
 7.10  เขียนท้ังตัวถูกและตัวผิดใหถูกหรือผิดตามหลักวิชา  คือจะกําหนดตัวถูกหรือตัวผิด  
เพราะสอดคลองกับความเช่ือของสังคม  หรือคําพังเพยท่ัวๆ  ไปไมได  ท้ังนี้เนื่องจากการเรียน 
การสอนมุงใหนักเรียนทราบความจริงตามหลักวิชาเปนสําคัญ  จะนําความเช่ือหรือโชคลาง  หรือ 
ขนบธรรมเนียมประเพณเีฉพาะทองถ่ินมาอางไมได 
 7.11  เขียนตัวเลือกใหอิสระจากกัน  คือ  อยาใหตวัเลือกตัวใดตัวหนึ่งเปนสวนหนึ่ง 
หรือสวนประกอบของตัวเลือกอ่ืน  ตองใหแตละขอเปนอิสระจากกนัอยางแทจริง 
 7.12  ควรมีตัวเลือก  4–5  ตัว  ขอสอบแบบเลือกตอบนี้  ถาเขียนตัวเลือกเพียง  2  ตวั   
ก็กลายเปนขอสอบแบบกาถูก–ผิด  และเพือ่ปองกันไมใหเดางาย  ๆ  จงึควรมีตัวเลือกมาก  ๆ  ท่ีนิยมใช
หากเปนขอสอบระดับระถมศึกษาปท่ี  1–2  ควรใช  3  ตัวเลือก  ระดบัประถมศึกษาปท่ี  3–6  ควรใช   
4  ตัวเลือก  และต้ังแตระดับมัธยมศึกษาข้ึนไป  ควรใช  5  ตัวเลือก 
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 7.13  อยาแนะคําตอบ  มีหลายกรณี  ดังนี ้
 7.13.1  คําถามขอหลัง  ๆ  แนะคําตอบขอแรก  ๆ 
 7.13.2  ถามเร่ืองท่ีนักเรียนคลองปากอยูแลว 
 7.13.3  ใชขอความของคําตอบถูกซํ้ากับคําถามหรือเกี่ยวของกันอยางเห็นไดชัด 
 7.13.4  ขอความของตัวถูกบางสวนเปนสวนหนึ่งของทุกตัวเลือก 
 7.13.5  เขียนตัวถูกหรือตัวลวงซ่ึงถูกหรือผิดเดนชัดเกนิไป 
 7.13.6  คําตอบไมกระจาย  คือ  ขอสอบท่ีมีตัวถูกซํ้า ๆ  หรือผลัดเวียนกันไป 
เปนชวง  ๆ  การกําหนดเชนนี้จะทําใหขอสอบเสียคุณภาพ 
 
การสรางแบบวัดเจตคต ิ
 
 1.  ความหมายของเจตคติ  (Attitude) 
 มีนักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของเจตคติ  ดังนี้ 
 ประสาท  อิศรปรีดา  (2523  :  177)  ไดใหความหมายวา  เจตคติเปนเร่ืองท่ีเกี่ยวกับ 
ความรูสึกนึกคิด  ความเช่ือ  ความคิดเหน็  และความรูหรือความจริง  รวมถึงความรูสึกท่ีเราประเมินคา 
ออกมาท้ังในทางบวกและทางลบ  เปนเร่ืองท่ีเกี่ยวกับความรวมมือ  ไมรวมมือ  ความเช่ือม่ัน  ความกลา   
ความอดกล้ัน  ไมอดกล้ัน  เปนเร่ืองของความรูสึกท่ีเรามีตอผูอ่ืน  ตอตัวเราและส่ิงแวดลอมรอบ  ๆ  
ตัวเรา 
 มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  (2542  :  382)  ไดใหความหมายวา  เจตคติ   
หมายถึง  ความรูสึกและปฏิกิริยา  ความพรอมท่ีจะกระทําในเชิงบวกหรือเชิงลบท่ีมีตอเฉพาะบุคคล   
เฉพาะส่ิง  เฉพาะเร่ือง  และเฉพาะสถานการณ  การเกดิเจตคตินั้นจึงจะตองประกอบดวยการรับรู   
การรูสึกและความพรอมท่ีจะกระทําการศึกษาคนควาเกีย่วกับเจตคตินัน้  มักจะมุงในดานของ 
การพรรณนาถึงตนเอง  ปฏิกิริยาภายในตน  ความคาดหวัง–คานิยม  และองคประกอบของเจตคติ 
 ปรียาพร  วงศอนุตรโรจน  (2543  :  237)  ไดใหความหมายวา  เจตคติเปนเร่ืองของ 
ความชอบ  ความไมชอบ  ความลําเอียง  ความคิดเห็น  ความรูสึกความเช่ือฝงใจของเราตอส่ิงหนึ่ง 
ส่ิงใด  มักจะเกิดข้ึนเม่ือเรารับรูหรือประเมินผูคน  เหตุการณในสังคม  เราจะเกดิอารมณความรูสึก 
บางอยางควบคูไปกับการรับรูนั้น  และมีผลตอความคิดและปฏิกิริยาในใจของเรา  ดงันั้น  เจตคติ 
จึงเปนท้ังพฤตกิรรมภายนอกท่ีอาจสังเกตได  หรือพฤติกรรมภายในท่ีไมสามารถสังเกตเห็นไดโดยงาย   
แตมีความโนมเอียงท่ีจะเปนพฤติกรรมภายในมากกวาพฤติกรรมภายนอก 
 ลักขณา  สริวฒัน  (2544  :  69)  ไดใหความหมายวา  เจตคติ  หมายถึง  ความรูสึก   
ความคิดเหน็  หรือทาทีของบุคคลท่ีมีตอส่ิงใดส่ิงหนึ่ง  ซ่ึงจะเห็นวา  ความรูสึกเปนองคประกอบ 
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ทางดานอารมณ  ความคิดเหน็เปนองคประกอบทางดานปญญา  และทาทีเปนองคประกอบทางดาน 
พฤติกรรม 
 บุญชม  ศรีสะอาด  (2545  :  57)  ไดใหความหมายวา  เจตคติ  หมายถึง  ความรูสึก 
ท่ีมีตอส่ิงตาง  ๆ  ตอบุคคลและตอสถานการณตาง  ๆ 
 แสงเดือน  ทวสิีน  (2545  :  67)  ไดใหความหมายวา  เจตคติ  หมายถึง  ความรูสึก 
ของบุคคลท่ีมีตอส่ิงใดส่ิงหนึ่ง  ความรูสึกดังกลาวอาจจะเก่ียวกับบุคคล  ส่ิงของ  สภาพการณ   
เหตุการณ  เปนตน  เม่ือเกิดความรูสึก  บุคคลนั้นจะมีการเตรียมพรอมเพื่อมีปฏิกิริยาตอบโตไปใน 
ทิศทางใดทิศทางหนึ่งตามความรูสึกของตนเอง 
 ราชบัณฑิตยสถาน  (2546  :  231)  ไดใหความหมายวา  เจตคติ  หมายถึง  ทาทีหรือ 
ความรูสึกของบุคคลตอส่ิงใดส่ิงหนึ่ง 
 ธีรวุฒิ  เอกะกลุ  (2549  :  3)  ไดสรุปความหมายวา  เจตคติเปนพฤติกรรมหรือ
ความรูสึกทางดานจิตใจที่มีตอส่ิงเราใดส่ิงเราหนึ่งในทางสังคม  รวมท้ังเปนความรูสึกท่ีเกิดจากการ
เรียนรูเกีย่วกับส่ิงเราหรือเกี่ยวกับประสบการณในเร่ืองใดเร่ืองหนึ่ง 
 จุฑารัตน  เอ้ืออํานวย  (2549  :  169)  ไดสรุปความหมายวา  เจตคติ  หมายถึง  
ความรูสึกนึกคิด  ความเช่ือของบุคคลท่ีมีตอส่ิงใดส่ิงหนึ่ง  โดยการตอบสนองจะแสดงออกในลักษณะ
ชอบหรือไมชอบ 
 จากความหมายของเจตคติท่ีกลาวมาพอสรุปไดวา  เจตคติ  หมายถึง  สภาวะความพรอม
ทางจิตท่ีเกีย่วของกับความคิด  ความรูสึก  และแนวโนมของพฤติกรรมบุคคลท่ีมีตอส่ิงของ  บุคคลและ
สถานการณตาง  ๆ  ไปในทิศทางใดทิศทางหน่ึง  และสภาวะความพรอมของจิตนี้จะอยูนานพอสมควร 
 2.  ลักษณะของเจตคติ 
 ปรียาพร  วงศอนุตรโรจน  (2543  :  242–244)  ไดสรุปลักษณะสําคัญของเจตคติ  ดังนี้ 
 1.  เจตคติเกดิจากประสบการณ  ส่ิงเราตาง  ๆ  รอบตัว  บุคคล  การอบรมเล้ียงดู   
การเรียนรู  ขนบธรรมเนียมประเพณแีละวฒันธรรมเปนส่ิงท่ีกอใหเกิดเจตคติแมวาประสบการณ 
ท่ีเหมือนกนั  ก็จะมีเจตคติท่ีแตกตางกนัไป  ดวยสาเหตุหลายประการ  เชน  สติปญญา  อายุ  เปนตน 
 2.  เจตคติเปนการตระเตรียมหรือความพรอมในการตอบสนองตอส่ิงเรา  เปนการ 
เตรียมความพรอมภายในของจิตใจมากกวาภายนอกท่ีจะสังเกตได  สภาวะความพรอมท่ีจะตอบสนอง 
มีลักษณะท่ีซับซอนของบุคคลท่ีจะชอบหรือไมชอบ  ยอมรับหรือไมยอมรับ  และจะเกี่ยวเนื่องกับ 
อารมณดวย  เปนส่ิงท่ีอธิบายไมคอยจะไดและบางคร้ังไมคอยมีเหตุผล 
 3.  เจตคติมีทิศทางของการประเมิน  ทิศทางของการประเมินคือ  ลักษณะความรูสึก 
หรืออารมณท่ีเกิดข้ึน  ถาเปนความรูสึกหรือการประเมินวา  ชอบ  พอใจ  เห็นดวยก็คือเปนทิศทาง 
ในทางท่ีดี  เรียกวาเปนทิศทางในทางบวก  และถาการประเมินออกมาในทางไมดี  เชน  ไมชอบ   
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ไมพอใจ  ก็มีทิศทางในทางลบ  เจตคติทางลบไมไดหมายความไมควรมีเจตคตินั้น  แตเปนเพียง 
ความรูสึกในทางไมดี  เชน  เจตคติในทางลบตอการคดโกงตอการเลนการพนัน  การมีเจตคต ิ
ในทางบวกก็ไมไดหมายถึงเจตคติท่ีดีและพึงปรารถนา  เชน  เจตคติทางบวกตอการโกหก  การสูบบุหร่ี   
เปนตน 
 4.  เจตคติมีความเขม  คือ  มีปริมาณมากนอยของความรูสึก  ถาชอบมากหรือ 
ไมเห็นดวยอยางมากก็แสดงวามีความเขมสูง  ถาไมชอบเลยหรือเกลียดท่ีสุดก็แสดงมีความเขมสูง 
ไปอีกทางหนึง่ 
 5.  เจตคติมีความคงทน  เจตคติเปนส่ิงท่ีบุคคลยึดม่ันถือม่ันและมีสวนในการกําหนด 
พฤติกรรมของคนน้ัน  การยดึม่ันในเจตคติตอส่ิงใดทําใหการเปล่ียนแปลงเจตคติเกิดข้ึนไดยาก 
 6.  เจตคติมีท้ังพฤติกรรมภายในและพฤติกรรมภายนอก  พฤติกรรมภายใน   
เปนสภาวะทางจิตใจซ่ึงหากไมไดแสดงออก  ก็ไมสามารถจะรูไดวาบุคคลนั้น  มีเจตคติอยางไรในเร่ือง 
นั้น  เจตคติท่ีเปนพฤติกรรมภายนอกจะแสดงออกเน่ืองจากถูกกระตุนและการกระตุนนี้ยังมีสาเหตุ 
อ่ืน  ๆ  รวมอยูดวย  เชน  บุคคลแสดงความไมชอบดวยการดุดาคนอ่ืน  นอกจากไมชอบคนน้ันแลว 
อาจจะเปนเพราะถูกทาทายกอน 
 7.  เจตคติจะตองมีส่ิงเราจึงมีการตอบสนองข้ึน  แตก็ไมจาํเปนวาเจตคติท่ีแสดงออก 
จากพฤติกรรมภายใน  และพฤติกรรมภายนอกจะตรงกัน  เพราะกอนแสดงออกบุคคลนั้นปรับปรุง 
ใหเหมาะสมกบัปทัสถานของสังคมแลวจึงแสดงออกเปนพฤติกรรมภายนอก 
 ศักดิ์ไทย  สุรกิจบวร  (2545  :  138)  ไดสรุปลักษณะรวม  ๆ  ของเจตคติท่ีทําใหเกิด 
ความเขาใจเจตคติใหดีข้ึน  ซ่ึงพอสรุปลักษณะของเจตคติได  ดังนี ้
 1.  เจตคติเปนส่ิงท่ีเรียนรูได 
 2.  เจตคติมีลักษณะท่ีคงทนอยูนานพอสมควร 
 3.  เจตคติมีลักษณะของการประเมินคาอยูในตัว  ก็คือ  จะบอกลักษณะดี–ไมดี   
ชอบ–ไมชอบ  เปนตน 
 4.  เจตคติทําใหบุคคลท่ีเปนเจาของพรอมท่ีจะตอบสนองตอท่ีหมายของเจตคต ิ
 5.  เจตคติบอกถึงความสัมพันธระหวางบุคคลกับบุคคล  บุคคลกับส่ิงของ 
และบุคคลกับสถานการณ  นั่นคือเจตคติยอมมีท่ีหมายนัน่เอง 
 3.  องคประกอบเจตคติ 
 ประสาท  อิศรปรีดา  (2523  :  177–178)  สรุปวาเจตคติท่ีมีตออะไรก็ตาม 
จะประกอบดวยองคประกอบ  3  ประการ  คือ 
 1.  องคประกอบดานความรู  (Cognitive  Component)  ไดแก  ความรู  ความเขาใจ
เกี่ยวกับเนื้อหา  หรือขอเท็จจริง  หรือมีสังกัปเกีย่วกับส่ิงนั้น 
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 2.  องคประกอบดานความรูสึกหรืออารมณ  (Affective  Component)  ไดแก  
ความรูสึกพอใจ  ไมพอใจ  ชอบ  ไมชอบ  ฯลฯ 
 องคประกอบดานความรูสึกหรืออารมณจะมีความสัมพนัธกับองคประกอบ 
ดานความรูเสมอ  เจตคติบางอยางจะประกอบดวยองคประกอบดานความรูสึกหรืออารมณมาก   
แตประกอบดวยองคประกอบดานความรูนอย  แตเจตคติบางอยางก็มีลักษณะตรงกนัขาม   
ดังภาพประกอบ  18 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ  18  เจตคติท่ีมีองคประกอบดานความรู  และองคประกอบดานความรูสึกทางอารมณ 
 ตางกัน 
 
 แบบ  A  เปนเจตคติท่ีตั้งอยูบนพื้นฐานของประสบการณดานความรูสึกและ 
อารมณมาก  แตมีองคประกอบดานความรูนอย 
 แบบ  B  เปนเจตคติท่ีตั้งอยูบนพื้นฐานของประสบการณดานความรูสึก 
หรืออารมณ  และดานความรูพอ  ๆ  กัน 
 แบบ  C  เปนเจตคติท่ีตั้งอยูบนพื้นฐานของประสบการณดานความรูมาก   
แตมีองคประกอบดานความรูพอ  ๆ  กัน 
 โดยท่ัวไปในการดําเนินงานดานโฆษณาทางธุรกิจมักจะเนนใชแบบ  A  มาก   
สวนการเรียนการสอนในโรงเรียนมักจะเนนใชแบบ  C  มาก  เพราะการโฆษณาเราตองการให 
แตละคนมีความรูสึกที่ดี  หรือเกิดความนยิมผลิตภัณฑตาง  ๆ  ดังนั้น  จึงตองเนนองคประกอบดาน 
ความรูสึกหรืออารมณท่ีพอใจมากกวาดานความรู  ตรงกนัขามกับการเรียนการสอนในโรงเรียน 
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สวนใหญเราจะเนนท่ีความรูมากกวาดานความรูสึกหรืออารมณ  แตก็มิไดหมายความวาในการเรียน 
การสอนเราจะละเลยหรือมองขามความสําคัญดานความรูหรืออารมณแตอยางใด 
 3.  องคประกอบดานแนวโนมของการกระทํา  (Action  Tendency  Component)   
ผูท่ีชอบอะไรอยางหนึ่ง  เขาก็จะมีแนวโนมท่ีจะประกอบพฤติกรรมในแนวทางท่ีเขาชอบน้ัน  ตรงขาม   
หากเขาไมชอบเขาคงละเวนที่จะประกอบพฤติกรรมนั้น  เชน  คนท่ีมีเจตคติทางลบตอศาสนา  เขาก็จะ 
ไมสนใจท่ีจะเขาวัด  หรือผูท่ีเขามีเจตคติท่ีดีตอการวจิัยเขาก็ยอมมีความพยายามท่ีจะดาํเนินการหาทนุ 
เพื่อศึกษาและเผยแพรผลงานวิจัยนั้น  ๆ 
 มีขอนาสังเกตประการหน่ึงคือ  ในบางคร้ังการมีเจตคติตอส่ิงใดส่ิงหนึง่อาจนํา 
ไปสูการแสดงพฤติกรรมท่ีผิด  ๆ  และกอใหเกิดขอขัดแยงข้ึนได  นอกจากนั้นการท่ีบุคคลใดมีเจตคติ 
ตอส่ิงหนึ่งคลาย  ๆ  กันกไ็มจําเปนตองมีพฤติกรรมตอส่ิงนั้นคลาย  ๆ  กันเสมอไป 
 ปรียาพร  วงศอนุตรโรจน  (2543  :  241)  ไดสรุปเจตคติท่ีบุคคลมีตอสิ่งใดส่ิงหนึ่งจะ 
ประกอบดวยองคประกอบ  3  ประการ  คือ 
 1.  องคประกอบดานความรูความเขาใจ  (Cognitive  Component)  ดานความรู 
ความเขาใจของบุคคลท่ีมีตอส่ิงเรานั้น  ๆ  เพื่อเปนเหตุผลท่ีจะสรุปความและรวมเปนความเช่ือ 
หรือชวยในการประเมินส่ิงเรานั้น  ๆ 
 2.  องคประกอบดานความรูหรืออารมณ  (Affective  Component)  เปนองคประกอบ 
ดานความรูสึกหรืออารมณของบุคคลท่ีมีความสัมพันธกบัส่ิงเรา  ตางเปนผลตอเนื่องมาจากการท่ี 
บุคคลประเมินผลส่ิงเรานั้นแลววาพอใจหรือไมพอใจ  ตองการหรือไมตองการ  ดีหรือเลว 
 3.  องคประกอบพฤติกรรม  (Behavioral  Component)  เปนองคประกอบทางดาน 
ความพรอม  หรือความโนมเอียง  ท่ีบุคคลจะประพฤตปิฏิบัติ  หรือตอบสนองตอส่ิงเราในทิศทางท่ีจะ 
สนับสนุนหรือคัดคาน  ท้ังนี้ข้ึนอยูกับความเช่ือหรือความรูสึกของบุคคลท่ีไดจากการประเมินผล 
พฤติกรรมท่ีคิดจะแสดงออกมา  จะสอดคลองกับความรูสึกท่ีมีอยู  เชน  คนท่ีมีเจตคติไมดีตอศาสนา   
ก็จะไมสนใจเขาวัด  ฟงธรรม  หรือผูท่ีมีเจตคติตอการเรียนดกี็จะมานะพยายามท่ีจะเรียนใหด ี
และเรียนตอในระดับสูงข้ึนไป 
 เจตคติท่ีบุคคลมีตอส่ิงหนึ่งส่ิงใด  หรือบุคคลหน่ึงบุคคลใด  จะตองประกอบดวย 
ท้ังสามองคประกอบนี้เสมอ  แตจะมีปริมาณมากนอยแตกตางกันไป  โดยปกติ  บุคคลมักจะแสดง 
พฤติกรรมในทิศทางท่ีสอดคลองกับเจตคติท่ีมีอยู  แตกไ็มเสมอไปทุกกรณี  ในบางคร้ังเรามีเจตคติ 
อยางหนึ่ง  แตก็ไมไดแสดงพฤติกรรมตามเจตคติท่ีมีอยู  เชน  เจตคติไมดีตอเพ่ือนบางคนจนอยาก 
จะแกลง  แตกไ็มไดทําเพราะเปนส่ิงท่ีจะถูกตําหนไิด  ดังนั้น  การท่ีเราจะไดทราบถึงความคิด   
ความรูสึก  ความเช่ือหรือเจตคติของบุคคลจึงไมใชแนนอน  และอาจจะไมถูกตองเสมอไป 
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 แสงเดือน  ทวสิีน  (2545  :  69–70)  ไดสรุปองคประกอบในการเกิดเจตคติมี  3  ดาน   
คือ   
 1.  องคประกอบทางดานปญญา  (Cognitive  Component)  เม่ือพูดถึงเจตคติ 
หลายคนคงคิดวาเปนเร่ืองของความรูสึกอยางเดยีว  แตนกัจิตวิทยาแลว  การศึกษาเร่ืองเจตคติจะตอง 
คํานึงถึงองคประกอบทางดานปญญาดวย  คําวา  “ปญญา”  หมายถึง  ขอมูลอันเกี่ยวของกับความคิด   
ความเขาใจซ่ึงจะมีสวนเปนตัวกําหนดเจตคติของแตละบุคคลดวย  เชน  การท่ีบุคคลหน่ึงชอบอาชีพ 
วิศวกรมากกวาอาชีพครู  ก็เพราะบุคคลนั้นรูวาเงินเดือนของอาชีพวิศวกรสูงกวาเงินเดือนของอาชีพครู   
ดังนั้น  องคประกอบทางดานปญญาจึงเปนพื้นฐานสวนหนึ่งในการกําหนดเจตคติของบุคคล 
 2.  องคประกอบทางดานความรูสึก  (Affective  Component)  มักจะคลอยตาม 
องคประกอบทางดานปญญา  คือ  คนเรามักจะชอบหรือไมชอบตามขอมูลท่ีเรารู  แตอยางไรก็ตาม 
ขอมูลท่ีรูอาจไมสามารถมีอิทธิพลเหนือความรูสึกได  เชน  แมจะรูวาอาชีพวิศวกรมีเงินเดือนสูงกวา 
อาชีพครู  แตรูสึกวาอาชีพครูมีเกียรติกวา  ดงันั้นจึงชอบอาชีพครูมากกวา 
 3.  องคประกอบทางดานการปฏิบัติ  (Behavioral  Component)  องคประกอบ 
ทางดานนี้เปนองคประกอบท่ีสําคัญ  เพราะเปนตัวท่ีแสดงออกถึงเจตคติท่ีแทจริง  โดยดูจากการเลือก 
ปฏิบัติของบุคคลผูนั้น 
 องคประกอบของเจตคติท้ัง  3  ประการ  สามารถแสดงใหเห็นถึงเจตคติของบุคคล 
ไดอยางแทจริง  ถาขาดองคประกอบใดองคประกอบหนึง่แลว  จะเปนการศึกษาเจตคติท่ีไมสมบูรณ   
องคประกอบท้ัง  3  ประการ  สามารถแสดงถึงความสัมพันธกันได  ดงัภาพประกอบ  19 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

ภาพประกอบ  19  องคประกอบของเจตคติและวิธีการวัด 

องคประกอบดานการปฏิบัติ 
(Behavioral  Component) 

วัดไดโดยการสังเกต 
พฤติกรรมท่ีเปล่ียนไป 

เจตคติ 

องคประกอบดานปญญา 
(Cognitive  Component 

วัดไดโดย 
สํารวจ,  สอบถาม 

องคประกอบดานความรูสึก 
(Affective  Component) 

วัดไดโดยเคร่ืองมือวัดทาง 
กายภาพ  เชน  อัตราการเตน 
ของหัวใจ,  ความดันโลหิต 
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   สรุปไดวา  องคประกอบทางดานเจตคติเปนองคประกอบทางดานความรู  ความรูสึก   
และพฤติกรรม  ซ่ึงองคประกอบท้ังสามอยางมีความสัมพันธกัน  ถาองคประกอบดานใดดานหนึ่ง 
เปล่ียนไปเจตคติของบุคคลนั้นก็จะเปล่ียนแปลงไปดวย 
 4.  อิทธิพลตอเจตคติท่ีมีตอพฤติกรรม 
 พฤติกรรมของบุคคลท่ีแสดงออกไปนั้นมสีวนเกีย่วพันกบัเจตคติ  นั่นคือ  เจตคติกอให 
เกิดแรงจูงใจ  (Motivation)  ซ่ึงหมายถึง  ภาวะภายในจิตใจของบุคคลท่ีพรอมจะกระตุนนําทางให 
พฤติกรรมดําเนินไปตามเปาหมาย  และแรงจูงใจเปนผูกําหนดใหเกิดพฤติกรรมท่ีจะใหทําหรือ 
ละเวนส่ิงตาง  ๆ  ดังภาพประกอบ  20  (ฉลอง  ภิรมยรัตน.    2521  :  45–47) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ  20  อิทธิพลของเจตคติท่ีมีตอพฤติกรรม 
 
 จากภาพประกอบ  20  นี้จะสังเกตไดวา  เม่ือบุคคลมีเจตคติไปทางใด  กเ็กิดแรงจูงใจ 
ในแนวทางนัน้  และจะตองแสดงออกในดานพฤติกรรมในแนวเดียวกัน  ฉะนั้นการเปล่ียนเจตคติไป 
ในทิศทางอ่ืน  ก็อาจทําใหพฤติกรรมถูกเปล่ียนไปดวย  ตวัอยางเชน  คนไทยในตางประเทศมีเจตคติ 
ตอการรับประทานอาหาร  คือ  ขาวเปนอาหารหลัก  เม่ือคนไทยออกไปหารับประทานตามราน   
เพราะรูสึกหวิอันเปนแรงจูงใจ  คนไทยตองหารานและเลือกอาหารที่เปนขาว  เปนพฤติกรรมท่ีถูก 
กําหนดโดยเจตคติ  ท้ัง  ๆ  ท่ีเวลาหวิจะรับประทานอาหารอยางอ่ืนก็อ่ิมได  แตคนไทยคนน้ันจะไม 
รับประทานเพราะมีเจตคติไมดีตออาหารฝร่ัง 
 
 

พฤติกรรม 

เจตคติ 

แรงจูงใจ 

กําหนดแนวทาง 

กําหนดวิธีการกระทํา  ชาหรือเร็ว  มากหรือนอย 
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 5.  การเกิดเจตคติและแหลงท่ีมีอิทธิพลตอการเกิดและการเปล่ียนแปลงเจตคต ิ
 เจตคติเกดิจากการเรียนรู  5  ประการ  ดังนี ้ (ลักขณา  สริวัฒน.    2544  :  70–71) 
 1.  การวางเง่ือนไขแบบคลาสสิก  (Classical  Conditioning)  ของพาฟลอฟ   
(Pavlov)  ในเรื่องส่ิงเราท่ีมีเงื่อนไจกอใหเกิดการตอบสนองท่ีมีเง่ือนไขได  เชน  ความมืด  ทําให 
เด็กกลัวเพราะเคยตกใจในเสียงฟารองในเวลากลางคืน  เปนตน 
 2.  การแผขยายส่ิงเรา  (Stimulus  Generalization)  หมายถึง  กระบวนการส่ิงเรา 
บางอยางท่ีมีลักษณะหรือคุณสมบัติคลายส่ิงเราท่ีมีเงื่อนไขมากระตุนใหคนมีปฏิกิริยาท่ีเคยมีตอส่ิงเรา 
ท่ีมีเงื่อนไข  เชน  การท่ีบุคคลกลัวสัตวปกเนื่องจากเคยถูกไกจิกในตอนเปนเดก็  นบัต้ังแตนั้นมา 
จึงไมกลาเขาใกลสัตวท่ีมีลักษณะเหมือนไกทุกชนิด 
 3.  การวางเง่ือนไขการกระทํา  (Operant  Conditioning)  แนวคิดพื้นฐานของการ 
วางเง่ือนไขการกระทําประกอบดวย  ส่ิงเราท่ีแสดงความแตกตางท่ีมีตอการตอบสนอง  จะใหผล 
การเสริมแรงบวก  เชน  เดก็เห็นครูจึงยกมือไหว  ครูชมวาดีมาก 
 4.  การสังเกต  ในลักษณะนีจ้ะมีตวัแบบ  (Model)  เชน  เด็กวยัรุนหญิงใสเส้ือส้ัน 
จนเหน็สะดือตามนักรองวยัรุน  หรือเด็กวยัรุนชายใสตุมหูขางเดียวตามอยางนักแสดงวัยรุนชาย   
แลวมีคนชมวาทันสมัย  ดูดี  ก็จะทําใหเกิดการเลียนแบบกันแสดงวาวยัรุนมีเจตคติทางบวกกับการใส
ตุมหูขางเดยีว  หรือการใสเส้ือส้ันโชวสะดอื 
 5.  ความเช่ือ  เชน  เด็กเช่ือวาการไหวพระจะทําใหพระคุมครอง  มีแตความสุข 
ความเจริญ  เม่ือเด็กเห็นพระที่ไหนจะยกมือไหว  แสดงถึงเจตคติท่ีมีตอพระ  หรือบุคคลท่ีแขวน 
พระเคร่ืองจะไมรอดราวตากผา  จะหลีกเล่ียงสถานท่ีท่ีมีราวตากผา  เพราะมีความเช่ือวาไมเปน 
สิริมงคล  แสดงใหเห็นถึงเจตคติดานลบตอราวผา 
 แหลงท่ีมีอิทธิพลตอการเกิดและการเปล่ียนแปลงเจตคติ  มี  4  แหลง  คือ  (ลักขณา   
สริวัฒน.    2544  :  71) 
 1.  ครอบครัว  พอแมเปนผูถายทอดความเชือ่  เจตคติ  ใหแกเดก็ท้ังโดยเจตนา 
และไมเจตนา  เชน  การนับถือศาสนา  เด็กจะนับถือศาสนาตามพอแมไปจนโต  หลังจากนั้นอาจ 
เปล่ียนหรือไมก็ไดข้ึนอยูกับประสบการณใหม  ๆ 
 2.  ผูอ่ืนที่ไดพบปะดวย  ถาเปนเด็กสวนใหญเปนบุคคลในโรงเรียน  เชน  เพื่อนฝูง   
ครู–อาจารย  ซ่ึงมีความสัมพันธโดยตรงกับเขา  จึงมีโอกาสไดรับการปลูกฝงจากการอบรมส่ังสอน 
ของครู  หรือเพ่ือนท่ีดีคอยใหความชวยเหลือ  ก็จะทําใหมีเจตคติท่ีดีตอเขา 
 3.  ส่ือมวลชน  นับวาเปนแหลงท่ีมีอิทธิพลมากอีกแหลงหนึ่งตอการเกดิและ 
การเปล่ียนแปลงเจตคติของเด็กและผูรับส่ือ  ส่ือในท่ีนี้มีหลายรูปแบบ  ท้ังในรูปของเอกสาร  ส่ิงพิมพ   
เชน  หนังสือพิมพ  วารสาร  หนังสืออานเลน  ฯลฯ  และส่ือไมเปนส่ิงพิมพ  เชน  โทรทัศน  วิทยุ   
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หรืออินเทอรเน็ต  นอกจากส่ือมวลชน  เปนแหลงเกิดเจตคติและเปล่ียนแปลงเจตคติแลวยังเปนแหลง 
ในการถายทอดทางสังคมอีกดวย 
 4.  ประสบการณทางตรงกับท่ีหมายของเจตคติ  การท่ีบุคคลมีประสบการณทางตรง 
กับท่ีหมาย  จะเปนเจตคติท่ีสอดคลองกับพฤติกรรมของบุคคลมากกวาเจตคติท่ีเกดิข้ึนโดยทางออม   
เชน  การไดชมโฆษณายาสระผม  เห็นผมของนางแบบดกสวยเปนเงางามจึงมีเจตคติบวกและเขาจะหา 
โอกาสใชยาสระผมยี่หอนัน้จนได  เจตคตจิะไมเปล่ียนเมื่อผมดําดําเปนเงางาม  แตหากผมไมสลวย 
ดังท่ีคาดไว  เจตคติจะเปล่ียนไปในทางลบ 
 6.  ทฤษฏีท่ีเกี่ยวกับการเกดิเจตคติ 
 6.1  ทฤษฎีการวางเง่ือนไขและการใหเสริมแรง  (Condition  and  Reinforcement  
Theories)  (ศักดิ์ไทย  สุรกิจบวร.    2545  :  141–143) 
 ทฤษฎีนี้เปนทฤษฎีการกอต้ังเจตคติท่ีสรุปการใชหลักการเรียนรูโดยการวางเง่ือน   
ซ่ึงมีขอสรุปคือ  บุคคลใดบุคคลหน่ึงจะมีเจตคติตอส่ิงใดส่ิงหนึ่งเม่ือถูกวางเง่ือนไขหรือถูกนําไป 
เกี่ยวของกับอีกส่ิงหนึ่งท่ีเขาชอบหรือส่ิงท่ีเขามีเจตคติดีอยูกอนแลว  เขาจะเช่ือมโยงสองส่ิงดังกลาว 
เขาดวยกัน  และจะชอบในส่ิงท่ีเปนเง่ือนไขน้ันดวย  เชน  เราจะซ้ือของขวัญใหคนรักของเรา  ซ่ึงเรา 
จะเลือกในส่ิงท่ีเขาชอบมากท่ีสุด  ท้ังนี้เพือ่จะนําตัวเราเขาไปเช่ือมโยงของขวัญท่ีเธอชอบ  จะทําใหเธอ 
ชอบเรามากย่ิงข้ึน  เปนตน 
 หลักการดังกลาวเปนหลักการเรียนรูโดยการวางเง่ือนไข  ซ่ึงเปนทฤษฎีของพาฟลอฟ   
(Pavlov  :  Respondent  Conditioning  หรือ  Classical  Conditioning)  เปนหลักการเรียนรูโดยการ 
ทดแทน  (Substitution  Learning)  ท่ีพาฟลอฟไดทดลองกับสุนัข   
 การกอต้ังเจตคติจากทฤษฎกีารวางเง่ือนไขและการใหแรงเสริมมีอยู  3  วิธี  คือ 
 1.  การเรียนรูเจตคติจากการโยงความสัมพนัธ  การโยงความสัมพันธในสวนท่ี 
เกี่ยวกับเจตคตินั้นเกดิข้ึนในลักษณะดังตัวอยางตอไปนี้  เด็กท่ีมีเจตคติท่ีเปนลบตออาหารชนิดใด 
ชนิดหนึง่  อาจจะเกิดจากการที่บิดา  มารดา  รบเราใหรับประทานอาหารเหลานั้นจนเด็กอารมณเสีย   
อารมณเสียไดถูกนําไปเขาคูกับอาหารชนดินั้นจึงพลอยทําใหเดก็เกดิความรูสึกท่ีไมคอยดีตออาหาร 
ชนิดนั้นไปดวย  ถาสังเกตวงการโฆษณาจะพบวาอาศัยหลักการนี้เปนส่ิงสําคัญท่ีสุด  นักโฆษณา 
จะตองจับสินคานั้นเขาคูกับความสุขสดช่ืนจากเสียงดนตรีท่ีไพเราะ  รูปภาพสวยงาม  ท้ังนี้เพื่อท่ีจะ 
ถายเทความรูสึกที่ดีตอเสียงดนตรีและรูปภาพสวย  ๆ  มาสูสินคาตัวนัน้  นั่นเอง 
 2.  การเรียนรูเจตคติโดยอาศยัหลักของผลกรรม  ไดขอสรุปวาคนเราเรียนรูจาก 
ผลการกระทําในอดีต  ถาผลกรรมนั้นนาพึงพอใจเราจะมีแนวโนมจะทําอยางนั้นอีกเม่ือมีส่ิงเราเดิม 
ปรากฏ  และถาผลกรรมนั้นไมนาพึงพอใจเราจะหาทางหลีกเลียงไมทําอยางนั้นอีก  ดวยหลักดังกลาว 
นักจิตวิทยาสังคมบางคนใหความเหน็วา  บุคคลท่ีแสดงเจตคติออกมาเปนภาษาแลวไดรับแรงเสริม 
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ยอมทําใหเจตคตินั้นม่ันคงยิง่ข้ึน  และถาไดรับผลกรรมท่ีไมนาพึงพอใจ  เขาจะเปล่ียนเจตคติไปใน 
ทิศทางอ่ืน  เชน  บุคคลท่ีประสบความสําเร็จไดรับรางวลัหรือช่ือเสียงจากส่ิงใด  มักจะมีเจตคติท่ีดตีอ 
ส่ิงนั้น  ถึงแมวากอนหนาท่ีจะไดรับรางวลัหรือมีช่ือเสียงข้ึนมาอาจจะมิไดมีเจตคติตอส่ิงนั้นมากอน   
นักเรียนบางคนไมคอยชอบวิชาคณิตศาสตรมากอน  แตภายหลังการสอบคณิตศาสตรคร้ังหนึ่ง   
มีเขาคนเดียวที่ทําคะแนนไดสูงท่ีสุด  เหตุการณเชนนี้ทําใหเขาหนัมาชอบคณิตศาสตรในท่ีสุด  เปนตน 
 3.  การเรียนรูเจตคติโดยการสังเกตจากตัวแบบ  การเกดิเจตคติบางคร้ังเกิดมาจาก 
การเลียนแบบจากผูอ่ืน  โดยเฉพาะอยางยิ่งบุคคลท่ีเราเล่ือมใส  ศรัทธาหรือบุคคลท่ีปรากฏทาง 
การโฆษณาในโทรทัศน  ขอคนพบทางจติวิทยาทําใหเรารูวา  เพียงแตเราเห็นตัวอยางจากผูอ่ืน 
เราจะเรียนรูไดแลว  ถึงแมวาเราจะไมนําความรูนั้นไปปฏิบัติก็ตาม  เชนทุกคร้ังท่ีโทรทัศนเสนอ 
รายการพิเศษซ่ึงจะเหมือนกนัทุกสถานี  พอแมมักแสดงความไมพอใจและวิพากษวิจารณในทํานอง 
วาเปนรายการท่ีไมดี  ตอมาเม่ือลูกเปดโทรทัศน  และพบรายการพิเศษของสถานี  ลูกก็จะปดโทรทัศน   
ท้ัง  ๆ  ท่ีไมทราบวาเปนเร่ืองอะไร  นี่แสดงวาลูกไดรับเจตคติจากพอแม  ตอรายการพิเศษในโทรทัศน 
การเลียนแบบ  เปนตน 
 6.2  ทฤษฎีความสมดุล  (Balance  Theory)  หรือบางคร้ังเรียกวา  ทฤษฎีการสอดคลอง 
ทางความคิด  (Theory  of  Cognitive  Consonance)  (จุฑารัตน  เอ้ืออํานวย.    2549  :  182–185) 
 ไฮเดอร  (Heider)  เปนผูเสนอทฤษฎีนี้  กลาววา  บุคคลแตละคนจะมีการประเมินผล   
3  ลักษณะ  คือ 
 1.  การประเมินผลของคนแรกตอคนอ่ืน  ๆ  (P) 
 2.  การประเมินผลของคนแรกตอเปาหมายของเจตคติ  (O)  และ 
 3.  การประเมินผลของคนอ่ืน  ๆ  ตอเปาหมายของเจตคติ  (X) 
 ตัวอยาง  เชน  ทัศนคติของทอฝนตออาจารยและตอกฎหมายอนุญาตใหทําแทง   
สามารถอธิบายไดโดยใชสัญลักษณ  P – O – X  โดยในที่นี้  P  หมายถึง  ทอฝน  (Person)  O  หมายถึง   
อาจารย  (Other  Person)  สวน  X  หมายถึง  กฎหมายอนญุาตใหทําแทง  (Attitude  Object)   
เคร่ืองหมาย  +  หมายถึงความรูสึกทางบวก  คือ  ชอบ  หรือเห็นดวย  และเคร่ืองหมาย  –  หมายถึง 
ความรูสึกทางลบ  คือ  ไมชอบ  หรือไมเหน็ดวย  ดังแสดงในภาพประกอบ  21 
 จากตัวอยาง  ภาพแหงความสมดุลทางซีกซาย  สรุปไดวา 
 1.  ทอฝนชอบอาจารยและสนับสนุนกฎหมายทําแทงท้ังคู  จะเกดิความสมดุลข้ึน  
คือ  คนสองคนชอบพอกันและชอบในส่ิงเดียวกัน 
 2.  ทอฝนไมชอบอาจารยและไมสนับสนุนกฎหมายทําแทง  แมวาอาจารย
สนับสนุนกฎหมายทําแทง  ภาวะสมดุลยังคงเกิดข้ึน  เชนกัน 
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 3.  ทอฝนชอบอาจารยและท้ังคูไมสนับสนุนกฎหมายทําแทง  ก็ยังคงสมดุล  คือ  
คนสองคนชอบพอกันและไมชอบในส่ิงเดยีวกัน 
 4.  ทอฝนไมชอบอาจารย  และท้ังคูมีความเห็นเกี่ยวกับกฎหมายทําแทง 
แตกตางกนั  เชนเดียวกับกรณีท่ีสอง  คือ  ทอฝนสนับสนุน  แตอาจารยไมสนับสนุน  ยังคงจัดวา 
มีความขัดแยงเกิดข้ึน 
 
 ความไมสมดลุจากภาพซีกขวา  จะเกิดข้ึนเม่ือ 
 
(1)  O (อาจารย)  O (อาจารย) 
   + +     – +  
        
 (ทอฝน) P X (กม.ทําแทง)  (ทอฝน) P X (กม.ทําแทง) 
        
(2))  O   O  
   – +     + +  
        
  P X    P X  
        
(3)  O   O  
   + –     + –  
        
  P X    P X  
        
(4)  O   O  
   – –     – –  
        
  P X    P X  
 

ภาพประกอบ  21  แสดงความสมดุลของเจตคติ 
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 จากตัวอยาง  ภาพแหงความสมดุลทางซีกซาย  สรุปไดวา 
 1.  ทอฝนชอบอาจารยและสนับสนุนกฎหมายทําแทงท้ังคู  จะเกดิความสมดุลข้ึน  
คือ  คนสองคนชอบพอกันและชอบในส่ิงเดียวกัน 
 2.  ทอฝนไมชอบอาจารยและไมสนับสนุนกฎหมายทําแทง  แมวาอาจารย
สนับสนุนกฎหมายทําแทง  ภาวะสมดุลยังคงเกิดข้ึน  เชนกัน 
 3.  ทอฝนชอบอาจารยและท้ังคูไมสนับสนุนกฎหมายทําแทง  ก็ยังคงสมดุล  คือ  
คนสองคนชอบพอกันและไมชอบในส่ิงเดยีวกัน 
 4.  ทอฝนไมชอบอาจารย  และท้ังคูมีความเห็นเกี่ยวกับกฎหมายทําแทง 
แตกตางกนั  เชนเดียวกับกรณีท่ีสอง  คือ  ทอฝนสนับสนุน  แตอาจารยไมสนับสนุน  ยังคงจัดวา 
มีความขัดแยงเกิดข้ึน 
 2,  3  ทอฝนชอบอาจารย  แตไมเห็นพองกนัในเร่ืองกฎหมายทําแทง 
 1,  4  ทอฝนไมชอบอาจารย  แตเหน็พองตองกันในเร่ืองกฎหมายทําแทง  ท้ังท่ี 
เห็นดวยเชนเดยีวกัน  หรือไมเห็นดวยเชนเดียวกัน 
 ประเด็นความไมคงท่ี  คือ  การท่ีเราคาดหวงัวาใครก็ตามที่เรารัก  ชอบ  จะตองมี 
เจตคติเชนเดียวกับเรา  คือชอบหรือไมชอบอะไรเหมือน  ๆ  กัน  และเราคาดหวังวาใครท่ีเราไมชอบ   
จะตองมีเจตคติท่ีแตกตางไปจากเรา 
 โดยท่ัวไปความไมสมดุลเกิดข้ึนเม่ือมีความสัมพันธเชิงลบ  เกิดข้ึนเปนจํานวนค่ี 
ในภาพแสดงความสัมพันธ 
 จากกรณีดังกลาว  การลดความไมและทําใหเกิดความสมดลุข้ึน  ทําไดโดย 
 1.  เปล่ียนเจตคติของทอฝน  (P)  ท่ีมีตออาจารย  (O) 
 2.  เปล่ียนเจตคติของทอฝน  (P)  ท่ีมีตอกฎหมายทําแทง  (X) 
 3.  ไมรับรูวาอาจารย  (O)  คิดอยางไรตอกฎหมายทําแทง  (X)  คือ   
ลดความสําคัญของอีกฝายหนึ่งลง  ไมใหความสําคัญของบุคคลนั้นหรือส่ิงนั้น 
 การท่ีทอฝน  (P)  จะเปล่ียนเจตคติท่ีดีตออาจารย  (O)  และกฎหมายทําแทง  (X)   
หรือไมนั้น  ข้ึนอยูกับความสําคัญของอาจารย  (O)  และกฎหมายทําแทง  (X)  ท่ีมีตอทอฝน  (P)   
ถาอาจารย  (O)  สําคัญตอทอฝน  (P)  มากกวากฎหมายทําแทง  (X)  ทอฝน  (P)  จะเปล่ียนเจตคติ 
ท่ีมีตออาจารย  (O)  และคงเจตคติตอกฎหมายทําแทง  (X)  ไว 
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 6.3  ทฤษฎีเกี่ยวกับเคร่ืองลอและความขัดแยงในใจ 
 ทฤษฎีเกี่ยวกับเคร่ืองลอและความขัดแยงในใจจะมีสวนเกี่ยวของกับการเปล่ียนแปลง
เจตคติ  ดังนี้  (ประสาท  อิศรปรีดา.    2523  :  182–183) 
 ทฤษฎีนี้จะมองเจตคติในรูปความขัดแยงในใจแบบบวก–ลบ  (Positive–Negative   
หรือ  Approach–Avoidance  Conflict)  แตละคนมีเหตุผลท่ีแนนอนในการยอมรับเกีย่วกับตําแหนง 
ฐานะของคนหนึ่ง  และในเวลาเดียวกนักมี็เหตุผลอ่ืน  ๆ  ในการที่จะตอตานเกีย่วกบัคน  ๆ  นั้น   
เปนตนวา  นาย  ก.  มีความเห็นวายาเสพตดิเปนอันตราย  ผิดกฎหมาย  (เจตคติในทางลบ)  แตในขณะ 
เดียวกัน  นาย  ก.  ก็มีความรูสึกวา  ยาเสพติดสรางความสุข  และความตื่นเตนใหกับเขา  (เจตคติ 
ในทางบวก)  ตามทฤษฎีเกี่ยวกับเคร่ืองลอ  ถือวาคุณคาของเคร่ืองลอจะเปนส่ิงท่ีมีอิทธิพลตอการลด 
ภาวะความขัดแยงในใจน้ันลง  และจะเปนส่ิงท่ีมีผลใหบุคคลเปล่ียนจากความรูสึกท่ีไมชอบ  กลายเปน 
ชอบได  นั่นกคื็อ  ถาเจตคติท่ีนาย  ก.  แสดงออกคร้ังแรกเกิดข้ึนในลักษณะท่ีไมชอบ  การท่ีจะกลาย 
มาเปนชอบไดก็ตอเม่ือมีเคร่ืองลอใจอยางอ่ืนท่ีดีกวามาลอให  นาย  ก.  เปล่ียนจากการไมชอบไปสู 
การชอบ  ท้ังนีก้็เพราะวา  เม่ือบุคคลเกิดความตองการ  2  อยาง  ซ่ึงมีลักษณะขัดแยงกนั  (Conflict)  
เขาก็มักจะตัดสินใจเลือกส่ิงท่ีดีกวา  หรือใหคุณคาแกเขามากกวาเสมอ 
 ตามแนวความคิดนี้  จะเห็นวามีสวนคลายคลึงกับวิธีการเรียนรูท่ีวา  เจตคติ 
จะไดรับการยอมรับมากนอยเพยีงใด  ยอมข้ึนอยูกับการชอบหรือไมชอบ  (Positive  or  Negative)   
ความแตกตางกันในระหวางทฤษฎีการเรียนรูและทฤษฎีเกี่ยวกับเคร่ืองลอก็คือ  ทฤษฎีเกี่ยวกับ 
เคร่ืองลอจะแสดงใหเห็นวา  แตละคนจะตองไดหรือเสียอะไรบางในการยอมรับฐานะเชนนัน้โดย 
ไมคํานึงวาผูอ่ืนจะชอบหรือไมชอบเขาหรือไม  หรือกลาวอีกนยัหนึ่งกคื็อ  แตละบุคคลมักจะตัดสินใจ 
เลือกในส่ิงท่ีเขาคิดวาจะใหประโยชนหรือคุณคาแกตนเองมาก  ซ่ึงแตกตางจากวิธีการเรียนรูท่ัว  ๆ  ไป   
ท่ีใชวิธีการนกึคิดซ่ึงไมไดเกีย่วของกับการไดหรือเสีย 
 7.  การเปล่ียนแปลงเจตคติ 
 เจตคติเปนส่ิงท่ีสามารถเปล่ียนแปลงได  แตตองอาศัยเวลาพอสมควร  หลักท่ีสามารถ 
ใชไดในการเปล่ียนเจตคติของบุคคล  มีดังนี้  (แสงเดือน  ทวีสิน.    2545  :  71) 
 1.  สรางตัวเลียนแบบ  (Identification  Figure)  ท่ีเหมาะสมใหกับผูท่ีเราตองการจะ
เปล่ียนเจตคติ  ลักษณะสําคัญของตัวเลียนแบบ  เชน 
 1.1  ตองเปนบุคคลท่ีผูนั้นสามารถพึ่งพาอาศัยได 
 1.2  ตองเปนบุคคลท่ีสําคัญในชีวิตของผูนัน้ 
 1.3  ตองเปนบุคคลท่ีผูนั้นยกยอง  เช่ือถือ 
 1.4  ตองเปนบุคคลท่ีมีช่ือเสียง  มีศักดิ์ศรี  มีบารมีพอท่ีจะทําใหผูนั้นเช่ือถือได 
 1.5  ตองเปนบุคคลท่ีมีความอบอุน  มีลักษณะเปนกันเอง  และมีความเขาใจกัน 
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 2.  ใชวิธีการพดูหรือการส่ือสาร  (Communication)  เพื่อเปล่ียนแปลงเจตคติ  
นักจิตวิทยาไดอธิบายวาการพูดเพื่อเปล่ียนเจตคตินั้นมีได  2  วิธี  คือ 
 2.1  การพูดโดยอางเหตุผล  (Logical  Argument)  การพูดชักจูงเพื่อเปล่ียนเจตคติ
ของบุคคลวิธีนี้  จะตองเปนการพูดโดยเสนอขอเท็จจริงท้ังในสวนดีและไมดี  เพื่อใหผูนั้นใชเปนขอมูล
ในการตัดสินใจเลือกดวยตนเอง 
 2.2  การพูดเราอารมณ  (Emotional  Appeal)  การพูดในลักษณะน้ี  มักจะพูด 
โดยเนนเพยีงดานเดยีว  และพยายามเสนอเหตุผลเพียงดานเดยีว  การชักจูงในลักษณะน้ีอาจจะทําให 
คนคลอยตามไดงาย  แตอาจเกิดผลเสียถาผูนั้นมารูเหตุผลอีกดานหน่ึงในภายหลัง 
 3.  ใชวิธีการจดัสภาพการณและส่ิงแวดลอมตาง  ๆ  เพื่อเอ้ืออํานวยใหเกิดการเปล่ียน 
เจตคติไปในแนวทางท่ีตองการ  เชน  การใหเขาไปมีสวนรวม  การจัดกจิกรรม  การเลนบทบาทสมมติ  
(Role  Playing)  เปนตน 
  ประภาเพ็ญ  สุวรรณ  (2526  :  71–79)  ไดสรุปทฤษฎีท่ีเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงเจตคติ 
ไวดังนี ้
 1.  ทฤษฎีเกี่ยวกับความเหมือนกันของความคิด 
 บุคคลแรกท่ีเสนอความคิดเกีย่วกับทฤษฎีนี ้ คือ  ไฮเดอร  (Heider)  ซ่ึงให 
ความคิดวา  เม่ือมีความสัมพันธระหวาง  3  คู  เปนไปในทางลบ  หรือความสัมพันธคูหนึ่งเปนไป 
ในทางลบภาวะน้ีจะทําใหเกดิสถานการณท่ีไมปกติข้ึน  คือ  เปนภาวะที่ขาดความสมดุลเกิดข้ึน 
จะมีแนวโนมท่ีจะทําใหเกดิการเปล่ียนแปลงของความสัมพันธระหวางองคประกอบตาง  ๆ  เพื่อให 
เกิดภาวการณท่ีสมดุล  ซ่ึงจะสงผลตอการเปล่ียนเจตคติ 
 2.  ทฤษฎีเกี่ยวกับความขัดแยงทางความคิด 
 ทฤษฎีนี้สรางข้ึนโดย  ลีออน  เฟสตินเกอร  (Leon  Festinger)  สามารถสรุป 
ความคิดของทฤษฎีได  ดังนี ้
 2.1  ความขัดแยงของการรับรูเกิดข้ึนจากความไมลงลอย  หรือความแตกตาง 
ระหวางการรับรูหรือความคิดเห็นตั้งแตสองอยางข้ึนไป  เม่ือความคิดหนึ่งเปนของบุคคลนั้นแตอีก 
ความคิดหนึ่งมาจากส่ิงแวดลอมภายนอก 
 2.2  ความมากนอยของความขัดแยงข้ึนอยูกบัสัดสวนระหวาง 
ความเหมือนและความแตกตางกันของความคิดเห็นเหลานั้น  ความขัดแยงจะมาจากจํานวนเหตุผล 
ท่ีใหตอการเลือกส่ิงใดส่ิงหนึ่ง 
 2.3  ความขัดแยงนี้ถายิ่งมีมาก  บุคคลก็ยิ่งจะมีแรงขับมากในการท่ีจะทําให 
ความขัดแยงนัน้หมดไป  จะโดยการเปล่ียนแปลงความรูเกี่ยวกับเร่ืองนัน้  ๆ  ท่ีไมลงรอยกัน  หรือจะ 
โดยการเพิ่มเหตุผลเพ่ือใหสวนประกอบคลายกันมากยิ่งข้ึน 
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 2.4  บุคคลสามารถลดความขัดแยงโดยการเปล่ียนพฤติกรรมของตนเอง   
หรือโดยการเปล่ียนส่ิงแวดลอมภายใน  อันไดแก  ทัศนคติ  และการรับรู  หรือเปล่ียนส่ิงแวดลอม   
นอกตัวบุคคล 
 3.  ทฤษฎีการเปล่ียนเจตคติโดยการปรับตัวใหเขากับสังคม 
 ผูเสนอแนวคิดนี้  ไดแก  เชอริฟ  (Sherif)  และออฟแลนด  (Hovland)  ซ่ึงเช่ือวา 
กระบวนการในการปรับตัวของบุคคลนั้นเกิดจากปฏิกิริยาของทัศนคติของบุคคลนั้นกับส่ิงแวดลอม 
และในกระบวนการเปล่ียนแปลงเจตคตินี้มีข้ันตอน  ดังนี ้
 ข้ันท่ี  1  บุคคลจะตัดสินใจ  และใหการวนิจิฉัยขาวสารทีเ่ขาไดรับใหมโดย 
เอาความรูหรือขาวสารที่เขาเคยไดรับมามีสวนรวมเกี่ยวของดวย 
 ข้ันท่ี  2  เจตคติจะเกิดข้ึนภายหลังจากการไดทําการไดทําการวินจิฉัยหรือ 
ตัดสินใจ 
 4.  ทฤษฎีการมีสวนรวม 
 ผลการวิจัยทางจิตวิทยาสังคมบางเร่ืองเกี่ยวกับการแปลงเจตคติไดเสนอแนะวา   
การเปล่ียนแปลงทัศนคติและการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม  ทําใหเกิดข้ึนไดโดยสรางสถานการณใหเกิด 
การมีสวนรวมในกลุมบุคคลอยางมีประสิทธิภาพ  ผลการศึกษาพบวา  การไดมีสวนรวมในการ 
แกปญหาบางอยาง  ทําใหบุคคลท่ีมีสวนรวมนั้นเกิดความรูสึกพอใจตอวิธีการแกปญหานั้น  เพราะ 
บุคคลนั้นมีความรูสึกวาตนเองไดลงทุนในการใหความคิดเห็น  การไดตัดสินใจและอุทิศพลังงาน 
ทุกอยางเพื่อใหไดมาซ่ึงวิธีการแกปญหา  สวนรวมในรูปแบบนี้หมายถึง  ส่ิงท่ีแสดงออกใหคนอ่ืนไดรู   
ซ่ึงเรียกวา  “Overt  Participation”  สําหรับการมีสวนรวมท่ีมิไดแสดงออกมาใหคนอืน่เห็นเรียกวา   
“Covert  Participation”  แตก็มีสวนทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงเจตคติเชนเดียวกนั 
 8.  การวัดเจตคติ 
 จากนยิามของเจตคติจะพบวาเราไมสามารถวัดเจตคติไดโดยตรง  แตสามารถวัดได 
จากพฤติกรรมท้ังทางตรงและทางออม  วิธีวัดเจตคติแบงออกไดเปน  3  ประเภทใหญ  ๆ  คือ   
(ศักดิ์ไทย  สุรกิจบวร.    2545  :  150) 
 1.  วิธีวัดโดยตรง  (Directive  Technique) 
 1.1  วิธีการสัมภาษณ  (Interview) 
 1.2  ใชแบบสอบถาม  (Questionnaires)  ซ่ึงใช  Attitude  Scale 
 2.  วิธีวัดทางออม  (In directive  Technique)  ไดแก 
 2.1  ใหอานแลวตอความหมาย  (Sentence  Completion) 
 2.2  ใหหาคํามาสัมพันธ 
 2.3  การผูกเร่ืองจากภาพ  (Story  Telling) 
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 3.  ศึกษาจากส่ิงอ่ืนโดยไมตองติดตอกับบุคคลท่ีเราจะวัดเลย  (Unobtrusive  
Technique) 
 ธีรวุฒิ  เอกะกลุ  (2549  :  19)  สรุปวิธีการวัดเจตคติไว  ดังนี ้
 1.  การสัมภาษณ  (Interview)  เปนวิธีท่ีงายตรงไปตรงมามากท่ีสุด  การสัมภาษณ 
ผูสัมภาษณจะตองเตรียมขอรายการที่จะซักถามไวอยางดี  ขอรายการนั้นตองเขียนเนนความรูสึก 
ท่ีสามารถวัดเจตคติใหตรงเปาหมาย  ผูสัมภาษณจะไดทราบความรูสึก  หรือความคิดเห็นของผูตอบ 
ท่ีมีตอส่ิงใดส่ิงหนึ่ง  แตมีขอเสียวา  ผูถามอาจจะไมไดรับคําตอบท่ีจริงใจจากผูตอบ  เพราะผูตอบ 
อาจบิดเบือนคําตอบ  เนื่องจากอาจเกิดความเกรงกลัวตอการแสดงความคิดเห็น  วิธีการแกไขคือ   
ผูสัมภาษณตองสรางบรรยากาศในการสัมภาษณใหเปนกันเอง  ใหผูตอบรูสึกสบายใจ  ไมเครงเครียด 
เปนอิสระ  และแนใจวาคําตอบของเขาจะเปนความลับ 
 2.  การสังเกต  (Observation)  เปนวิธีการท่ีใชตรวจสอบบุคคลอ่ืนโดยการเฝามอง 
และจดบันทึกพฤติกรรมของบุคคลอยางมีแบบแผน  เพือ่จะไดทราบวาบุคคลท่ีเราสังเกตมีเจตคติ   
ความเช่ือ  อุปนิสัยเปนอยางไร  ขอมูลท่ีไดจากการสังเกตจะถูกตองใกลเคียงกับความจริง  หรือเปนท่ี 
เช่ือถือไดเพียงใดน้ัน  มีขอควรคํานึงหลายประการ  กลาวคือควรมีการศึกษาหลาย  ๆ  คร้ัง  ท้ังน้ีเพราะ 
เจตคติของบุคคลมาจากหลาย  ๆ  สาเหตุ  นอกจากนี้ตัวผูสังเกตเองจะตองทําตัวเปนกลาง  ไมมีความ 
ลําเอียง  และการสังเกต  ควรสังเกตหลาย  ๆ  ชวงเวลา  ไมใชสังเกตเฉพาะเวลาใดเวลาหนึ่ง 
 3.  การรายงานตนเอง  (Self–Report)  วิธีนี้ตองการใหผูถูกสอบวัดแสดงความรูสึก 
ของตนเองตามส่ิงเราท่ีเขาไดสัมผัส  นั่นคือ  ส่ิงเราท่ีเปนขอคําถามใหผูตอบแสดงความรูสึกออกมา 
อยางตรงไปตรงมา  แบบทดสอบหรือมาตราวัดท่ีเปนของแนวเธอรสโตน  (Thurstone)  กัททแมน   
(Guttman)  ลิเคร์ิท  (Likert)  และออสกูด  (Osgood)  นอกจากท่ีกลาวมายังมีแบบใหผูสอบรายงาน 
ตนเอง  และอ่ืน  ๆ  อีกมากแลวแตจดุมุงหมายของการสรางและการวดั 
 4.  เทคนิคจินตนาการ  (Projective  Techniques)  วิธีนี้อาศัยสถานการณหลายอยาง 
ไปเราผูสอบ  เชน  ประโยคไมสมบูรณ  ภาพแปลก  ๆ  เร่ืองราวแปลก  ๆ  เม่ือผูสอบเห็นส่ิงเหลานี ้
จะจนิตนาการออกมาแลวนํามาตีความหมาย  จากการตอบน้ัน  ๆ  พอจะรูไดวามีเจตคติตอเปาเจตคติ
อยางไร 
 5.  การวัดทางสรีระภาพ  (Physiological  Measurement)  การวัดดานนีอ้าศัย 
เคร่ืองมือไฟฟา  แตสรางเฉพาะเพ่ือจะวัดความรูสึกอันจะทําใหพลังไฟฟาในรางกายเปล่ียนแปลง  เชน   
ถาใจดีเข็มจะช้ีอยางหนึ่ง  เสียใจเข็มจะช้ีอีกอยางหนึ่ง  ใชหลักการเดยีวกันกับเคร่ืองจับเท็จ  เคร่ืองมือ 
แบบนี้ยังพัฒนาไมดีพอจึงไมนิยมใชเทาใดนัก 
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 9.  เคร่ืองมือวัดเจตคต ิ
 กระบวนการสรางแบบวัดทางเจตคติ  มีหลายมาตราดังนี้  (ปรียาพร  วงศอนุตรโรจน.     
2543  :  247–253) 
 1.  การสรางแบบวัดเจตคติตามวิธีของเธอรสโตน  (Thurstone’s  Equal  Appearing   
Interval  Scale.    1929)  เธอรสโตนเสนอหลักการวา  ขอความท่ีใชเปนเคร่ืองมือวัดแตละขอความ 
จะแทนความมากนอยของเจตคติในเร่ืองนั้น  ๆ  และชวงระหวางขอความมีระยะหาง  ๆ  กัน   
ตามแบบวดั  โดยทฤษฏีนี้  ถาคน  ๆ  หนึ่งยอมเห็นดวยกบัขอความใดบางขอแลว  สามารถบอกไดวา 
เจตคติของเขาอยู  ณ  ท่ีใดในแบบวดัเจตคตินั้น  ข้ันตอนการสรางมี  3  ข้ันตอน  คือ 
 1.1  การรวบรวมขอความข้ันตน  ขอความนี้จะครอบคลุมแบบวัดเจตคติ 
ท่ีตองการจะวดั  จากทางดานท่ียอมรับมากท่ีสุด  เม่ือไดขอความมากพอและครอบคลุมแลว  ทําการ 
ตรวจและพิจารณาเขียนใหมใหไดขอความที่รัดกุม 
 1.2  การกําหนดคาของขอความ  โดยทําการประเมินคา  เพ่ือกําหนดน้ําหนักของ 
ขอความวาควรอยูในตําแหนงใด  ในแบบวดัเจตคติโดยใหบุคคลท่ีมีความรูความสามารถทางดาน 
การวัดเจตคติเปนผูกําหนด  โดยเรียกบุคคลเหลานี้วาเปนผูตัดสิน  แลวจัดดําเนนิการพิมพขอความ 
ท่ีตองการลงบัตรขอความละ  1  บัตร  เลือกกลุมตัวอยางผูตัดสินใหผูตดัสินแตละคนเลือกจัดขอความ 
ในบัตรแยกเปน  11  กลุม  เรียงจากลุมขอความท่ีไมชอบเลย  ไปจนถึงกลุมขอความท่ีชอบท่ีสุด 
ตอเร่ืองนั้น  ๆ  การจัดกลุมขอความเปน  11  กลุมนี้ถือวาขอความแตละกลุมอยูในอันตรภาค 
ท่ีตอเนื่องกัน  และแตละอันตรภาคตางเทากัน  ดังนัน้  จึงมีแบบวัดเปน  11  ตําแหนง 
 1.3  กําหนดคาของขอความ  โดยนําผลการตัดสินท้ังหมดมาแจงนับวาขอความ 
หนึ่ง  ๆ  ถูกจดัอยูในกลุมใดกี่คร้ัง  และหาคามาตราสวน  (Scale  Value)  ของขอความแตละขอความ 
โดยพิจารณาคามัธยฐาน  และวิธีการเลือกขอความนั้น  พิจารณาจากคาท่ีได  ซ่ึงเรียกวา  Q  (Q  Value)   
คา  Q  ต่ําถือวาขอความดีและ  คา  Q  สูงถือวาขอความไมดี 
 ตัวอยางของแบบสอบถามแบบนี้  คือ  เปนแบบสอบถามท่ีเห็นดวย 
หรือไมเหน็ดวย 
 
 ใหกา    ในวงเล็บหนาขอความท่ีเหน็ดวย 
 (.......)  การใหเด็กเรียนขามช้ันไมควรทํา  เพราะจะทําใหการพัฒนาของเด็ก 
เร็วเกนิไป  และไมเปนไปตามข้ันตอน 
 (.......)  การจดัช้ันเรียนควรจดัคละกันไประหวางเดก็ท่ีมีสติปญญาสูง  ปานกลาง 
และตํ่า 
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 2.  การสรางแบบวัดเจตคติตามวิธีของ  ลิเคิรท  (Likert’s  Summated  Rating  Scale.  
1929)  มีหลักการสรางวา  การจัดใหมีขอความท่ีแสดงเจตคติตอท่ีหมายในทิศทางใดทิศทางหนึ่ง   
แลวใหผูตอบแสดงความคิดเห็น  คําตอบของแตละขอความจะมีใหเลือกตอบ  5  ชวง  ตั้งแตเหน็ดวย
อยางมาก  เหน็ดวย  เฉย  ๆ  ไมเห็นดวย  และไมเหน็ดวยอยางมาก  ลําดับข้ันตอนของการสราง  มีดังนี ้
 2.1  รวบรวมขอความ  แตละขอความตองมีลักษณะท่ีคนมีเจตคติตาง  ๆ  กัน   
ตอบตางกัน  และหลีกเล่ียงขอความท่ีมี  2  ความหมาย 
 2.2  ตรวจสอบขอความนั้นวา  เหมาะสมกับการตอบเพียงใดในลักษณะของ   
5  ชองดังกลาว 
 2.3  การทดลองดูวามีขอความใดไมชัดเจนหรือคลุมเพื่อการแกไข 
 2.4  การใหคะแนนของความเห็นในแตละระดับตามวิธีการของลิเคิรท  ทําให 
มาตรการวัดของเขาใชไดสะดวกมาก  เพราะใชการกําหนดคาแบบจงใจ  เพื่อใหเปนคาน้ําหนักประจํา
ของแตละระดบัความเหน็เหมือนกันทุกขอความ 
 เม่ือแตละระดบัความเหน็ของแตละขอความวัดเจตคติมีคาประจําตายตัว  การท่ี 
จะหาวาบุคคลใดมีเจตคติเปนอยางไร  กใ็ชวิธีการรวมน้าํหนักหรือคะแนนจากการตอบทุกขอความ 
ของแตละคน  ถาน้ําหนักรวมจากการตอบขอความท้ังหมดมีคาสูงหรือไดคะแนนสูง  แสดงวาระดับ 
เจตคติของบุคคลนั้นตอส่ิงนั้นเปนไปในลักษณะพอใจหรือคลอยตาม  ยอมแสดงวาบุคคลนั้นมีเจตคติ 
ท่ีไมดีตอส่ิงนัน้  หรือมีความไมพอใจในส่ิงนั้น  คะแนนหรือน้ําหนักท่ีใชแทนระดบัเจตคติดังกลาว   
 

ตัวอยางระดับเจตคติของบุคคล 
 
 

ขอความ 
เห็นดวย 
มากท่ีสุด 

เห็นดวย ไมเห็น 
ดวย 

ไมเห็นดวย
อยางมาก 

1.  พอเปนบุคคลท่ีขาพเจารักมาก 
2.  พอสนับสนุนใหขาพเจาไดทําตามท่ี 

ขาพเจาตองการเสมอ 
3.  พอดีใจเม่ือขาพเจาสอบได 

    

 
 3.  การสรางแบบวัดเจตคติของออสกูด  (Osgood’s  Semantic  Differential  Scale.  
1955)  เขามีแนวความคิดวา  ความคิดรวบยอดตาง  ๆ  มีความหมาย  ความหมายของความคิดรวบยอด
ประกอบดวยลักษณะสําคัญท่ีจะบรรยายความคิดรวบยอดนั้น  ๆ  หลายลักษณะดวยกัน  ความคิด 
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รวบยอดมีหลายมิติ  เขาจึงสรางแบบวัดข้ึนโดยใชความหมายทางภาษาที่เปนคําคุณศัพทตาง  ๆ   
อธิบายความหมายของส่ิงเราท่ีมีสวนสัมพนัธบุคคล 
 หลักการเบื้องตนของการสรางแบบวัด  มีดงันี้ 
 3.1  กระบวนการในการอธิบาย  ตัดสินใจ  หรือประเมินความคิดรวบยอด 
ของบุคคลนั้น  สามารถเขียนแทนไดในเชิงปริมาณท่ีอยูในชวงของการวัดทางจิตวิทยา  ซ่ึงมีความเขม 
มากนอย  ตามคุณลักษณะของคุณศัพท  2  ตัว  ด–ีเลว  สวย–นาเกลียด  เปนตน 
 3.2  แนวทางในการอธิบายความคิดรวบยอดของแตละบุคคลในแตละชวง 
ของการวัด  จะมีลักษณะเปนมติเดยีว  และไมข้ึนอยูกับชวงการวดัอ่ืน  ๆ 
 3.3  การตอบสนอง  หรือการประเมินแตละบุคคลท่ีมีตอความคิดรวบยอด 
ในแตละชวงการวัด  จะอยูในชวง  1–7  ท่ีอยูระหวางคุณสมบัติหรือลักษณะท่ีตรงกันขามนั้น   
ตัวอยางเชน 
 
 ตํารวจ 
 เขมแข็ง......................................................ออนแอ 
 ซ่ือสัตย......................................................โกง 
 วองไว........................................................เฉ่ือยชา 
 
 4.  การสรางแบบวัดเจตคติวธีิเปรียบเทียบคูของ  เฟคเนอร  (Fechner’s  Method  of   
Paired  Comparison.    1954)  เขาไดสรางแบบวัดเจตคติเกี่ยวกับการเลือกสรร  และการจัดอันดับ 
ความชอบ  เร่ิมจากการทดลองโดยใชตวัอยางรูปส่ีเหล่ียมขนาดตาง  ๆ  กัน  แลวใหบุคคลจัดอันดบั 
ความชอบในรูปส่ีเหล่ียมนั้น  โดยการเตรียมแผนส่ีเหล่ียมท่ีมีสัดสวนตาง  ๆ  กัน  เร่ิมจากส่ีเหล่ียม 
ผืนผาเล็ก  ๆ  จนถึงส่ีเหล่ียมจัตุรัส  แลวจายคละกันไปบนโตะ  จากน้ันใหกลุมบุคคลจํานวนประมาณ   
200–300  คน  เปนผูจัดอันดบัโดยใชแตละคนเลือกสรรรูปท่ีตนเองชอบท่ีสุดและรองลงไปตามลําดับ 
จนถึงรูปท่ีชอบนอยท่ีสุด  แลวนํามาหาความสัมพันธของตัวเลือก  และหาระดับความชอบจริง 
ของแตละรูปและวิธีเปรียบเทียบคู  โดยเปรียบเทียบเปนคู  ๆ  ไป  การเปรียบเทียบคูใชในกรณีท่ีมี 
ส่ิงนํามาเปรียบเทียบคูกันไมเกิน  10  ส่ิง  ถามากกวานีใ้ชวิธีจัดอันดับตําแหนง 
 5.  การสรางแบบวัดเจตคติโดยใชระเบียบวิธีแบบคิวของ  สตีเฟนสัน  (Stephenson’s   
Q–technique.    1953)  เปนวธีิศึกษาความคิดเห็น  ทาที  และลักษณะทางจิตวิทยาของบุคคล  โดยใช 
วิธีแยกบัตรเปนกอง  ๆ  แตละกองจะมีคะแนนประจํา  ใชคะแนนน้ีเปนขอมูลในการวเิคราะหและ 
แปลความหมายตอไป  เปนวิธีวัดอันดับส่ิงเราโดยใชผูถูกทดสอบตัดสินใจวา  เหน็ดวย–ไมเห็นดวย   
ชอบ–ไมชอบ  วิธีแบบคิวมีข้ันตอน  ดังนี ้
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 5.1  เลือกคํา  ขอความ  ส่ิงของท่ีเกี่ยวกับเร่ืองท่ีจะศึกษา  พิมพลงบัตรละ   
1  ขอความ  ปกติจะใช  60–120  บัตร 
 5.2  เลือกกลุมตัวอยางและใหกลุมตัวอยางพิจารณาบัตร  โดยแยกกองตามอันดับ  
ตามเกณฑอยางใดอยางหน่ึง  เชนชอบหรือไม 
 5.3  การใหอันดับ  จะเรียงตอกันจากมากไปหานอยตามเกณฑท่ีใหไว 
กองกลาง  ๆ  จะเปนความเห็นกลาง  ๆ  แลวใหคะแนนในบัตรแตละใบแลวจึงนําไปวิเคราะหตอไป 
 6.  การสรางแบบวัดระยะทางสังคมโบการดัส  (Bogar–dus’s  Social  Distance   
Scale.    1952)  เปนการวดัเจตคติตอคน  โดยมีขอความที่แสดงถึงความสัมพันธและความรูสึก 
ของบุคคลท่ีจะมีตอผูท่ีเปนท่ีหมายของเจตคติ  7  ขอความ  แตละขอความจะบงบอกความสัมพันธ 
ทางสังคมในระยะตาง  ๆ  กนั  ตั้งแตความสัมพันธในทางใกลชิดเปนเจตคติทางบวก  ไปจนถึงเจตคติ 
ทางลบ  และใหผูตอบบอกถึงวาตนมีเจตคติอยูในระดับใดจาก  7  ระดบันี้  คือ  1)  ยอมรับถึงข้ัน 
แตงงาน  2)  ยอมรับเปนเพื่อนสนิท  3)  ยอมรับเปนเพื่อนบาน  4)  ยอมรับเปนเพื่อนรวมอาชีพ   
5)  ยอมรับเปนพลเมืองของประเทศ  6)  ยอมรับในฐานะผูมาเยือนประเทศ  และ  7)  ไมยอมรับให 
เขามาในประเทศ 
 7.  การสรางแบบวัดสะสมของ  กัทแมน  (Guttmen’s  Cumulative  Scale.    1950)   
เปนการวดัโดยมีขอความชุดหนึ่งซ่ึงแตละขอความจะแสดงเจตคติในทิศทางเดียวกัน  แตมีความเขม 
หรือปริมาณของความรูสึกแตกตางกัน  ขอความชุดนีจ้ะจดัเรียงลําดับความเขมของเจตคติท่ีมีอยูใน 
แตละขอความไว  แลวใหผูตอบเลือกตอบดวยขอความใดขอความหนึง่โดยถือวาคําตอบท่ีผูตอบเลือก 
จะเปนการยนืยันคําตอบดวยขอความใดขอความหน่ึงท่ีแสดงความเขมในระดับรองลงไปดวย   
แบบวัดเจตคติของกัทแมนไดรับการวิพากษวิจารณวาละท้ิงปญหาท่ีแทจริงในการถาม  เนื่องจาก 
ไมครอบคลุมคําตอบได 
 การวิจยัคร้ังนีผู้วิจัยใชแบบวดัตามวิธีของลิเคร์ิท  ซ่ึงผูวิจัยเหน็วาเปนแบบวัดท่ีนยิม 
ใชกันมากและเหมาะสมตอการวิจัยในคร้ังนี้  สรางงาย  ผูตอบสะดวกและสามารถเขาใจไดงาย  ทําให 
ไดขอมูลตรงกับส่ิงท่ีตองการวัด  โดยการตอบแบบสอบถามน้ีมีขอใหเลือก  คือ  1)  เหน็ดวยอยางยิ่ง   
2)  เห็นดวย  3)  ไมแนใจ  4)  ไมเห็นดวย  และ  5)  ไมเหน็ดวยอยางยิ่ง  ซ่ึงในการใหคะแนนน้ัน 
ข้ึนอยูกับชนดิของขอความวาเปนนิมาน  (Positive  Statement)  หรือนิเสธ  (Negative  Statement)   
ถาขอคําถามเปนนิมาน  การใหคะแนนจะเปนดังนี้  (บุญชม  ศรีสะอาด.    2545  :  102) 
 เห็นดวยอยางยิ่ง มีคาเทากับ   5 
 เห็นดวย มีคาเทากับ   4 
 ไมแนใจ มีคาเทากับ   3 
 ไมเห็นดวย มีคาเทากับ   2 
 ไมเห็นดวยอยางยิ่ง มีคาเทากับ   1 
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 กรณีขอความที่มีลักษณะเชงินิเสธ  (Negative  Statement)  เกณฑการใหคะแนน 
จะตรงขามกันดังนี้  (บุญชม  ศรีสะอาด.    2545  :  103) 
 เห็นดวยอยางยิ่ง มีคาเทากับ   1 
 เห็นดวย มีคาเทากับ   2 
 ไมแนใจ มีคาเทากับ   3 
 ไมเห็นดวย มีคาเทากับ   4 
 ไมเห็นดวยอยางยิ่ง มีคาเทากับ   5 
 
ความคงทนในการเรียนรู 
 
 1.  ความหมายของความคงทนในการเรียนรู 
 การศึกษาหาความรู  การเรียนรูของผูเรียน  การสอนของครู  ตลอดจนการทํางาน 
ดานตาง  ๆ  ของบุคคลท่ัวไป  จะตองอาศัยการเรียนรูและความจําท้ังส้ินไมมากกน็อยตามแตละอาชีพ   
ในวงการศึกษา  การจํามีความสําคัญตอการเรียนการสอนเปนอยางยิ่ง  เพราะการจําเนื้อหาท่ีเรียน 
อยางถูกตองตามครูสอน  จะชวยใหการเรียนการสอนในโรงเรียนดียิ่งข้ึน 
 อดัมส  (ไลออน  มาลา.    2537  :  29  ;  อางอิงมาจาก  Adam.    1967  :  9)   
ใหความหมายความคงทนในการจํา  (Retention)  วาหมายถึง  ความคงไวซ่ึงผลการเรียน  หรือ 
ความสามารถท่ีจะระลึกไดตอส่ิงเราท่ีเคยเรียน  หรือเคยมีประสบการณรับรูมาแลวหลังจากท่ีได 
ทอดท้ิงไดช่ัวระยะเวลาหนึง่  ก็คือความคงทนในการจํา  และในการประเมินผลของการเรียนรูวามีการ 
เปล่ียนแปลงเกิดข้ึนแลวหรือยัง  หรือเกดิการเปล่ียนแปลงมากนอยเพยีงใด  ถาเราประเมินทันที 
ท่ีผูเรียนทําในส่ิงท่ีเราตองการไดสําเร็จ  ผลท่ีไดก็คือ  ผลของการเรียนรู  แตถาเราปลอยใหลวงเลยไป 
ระยะเวลาหนึง่  อาจเปน  2  นาที  หรือหลาย  ๆ  วันคอยประเมินผล  การเปล่ียนแปลงท่ีไดในท่ีนี้กคื็อ   
ผลของการเรียนรูและความคงทนในการจํานั้นเอง 
 เอนกกุล  กรีแสง  (2522  :  30)  ไดใหความหมายของความคงทนในการเรียนรู  หรือ 
ความจํา  (Remembering)  ไววา  หมายถึงความสามารถในการแสดงใหรูวาไดเรียนรูส่ิงใดบางแลว   
ความจําและการเรียนรูมีความหมายเกี่ยวของกันอยูเสมอ  เพราะเราจะแสดงใหผูอ่ืนรูวาเราไดเรียนรู 
ส่ิงไดบางก็โดยการแสดงใหเห็นวาเราจําส่ิงเหลานั้นไดดเีพียงไร  หากเราจําบทเรียนท่ีเคยเรียน 
ผานมาแลวไมไดเลยแมแตนอยก็มีความหมายเหมือนวา  เราไมไดเรียนรูส่ิงนั้นมากอนเลย  ความจํา 
ของเราแสดงออกไดหลายวิธีดวยกัน  เชน 
 1.  การระลึกได  (Recall)  หมายถึง  การนกึถึงส่ิงท่ีเคยเรียนรูมากอน  หรือนึกถึง 
ส่ิงท่ีเคยเรียนรูมากอน  หรือนึกถึงส่ิงท่ีเคยประสบมากอน  เปนตนวา  ในการเรียนรูส่ิงใดส่ิงหนึ่ง   
เม่ือเรียนรูไดแลวก็พักไประยะหนึ่งกลับมานึกดวูาส่ิงท่ีเรียนรูนั้นมีอะไรบาง 
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 2.  การจําได  (Recognition)  หมายถึง  การแสดงวาไดเคยรูจักหรือคุนเคยกับส่ิงใด 
ส่ิงหนึ่งมากอนหรือไม  ซ่ึงเราจะแสดงใหเห็นไดก็ตอเม่ือส่ิงนั้นปรากฏอยูตอหนาเราอีกคร้ัง  แตในเร่ือง 
ของการจําไดนี้  บางคร้ังเราก็จําผิดพลาดไดเหมือนกัน  เชน  จําคนผิด  การจํารูปภาพวาเปนสถานท่ี 
ท่ีเราเคยผานมากอน  เปนตน 
 3.  การเรียนใหม  (Relearning)  หมายถึง  การท่ีเราสามารถเรียนรูส่ิงท่ีเราเคยเรียน 
มากอนไดรวดเร็วข้ึนกวาเดิม  เปนตนวา  หากเราจําบทอาขยานไดแลว  ตอมาเราทองบทอาขยานน้ัน 
ใหมอีก  ระยะเวลาที่เราทองบทอาขยานน้ันจะลดลงกวาท่ีใชคราวแรกมากทีเดยีว  ลักษณะเชนนี ้
ก็แสดงถึงความจําเหมือนกัน 
 ประสาท  อิศรปรีดา  (2531  :  230)  ไดใหความหมายของความคงทนในการเรียนรูไววา   
หมายถึง  การรักษาไวซ่ึงผลที่เกิดจากการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมหรือการเรียนรูใหคงอยูตอไป 
 สุรางค  โควตระกูล  (2548  :  250)  ไดสรุปความคงทนในการเรียนรูหรือความคงทน 
ในการจํา  วาเปนความสามารถของสมองท่ีจะเก็บส่ิงท่ีเรียนรูไวไดเปนเวลานาน  และสามารถคนควา 
ออกมาใชไดหรือระลึกได 
 จากความหมายขางตน  สรุปไดวา  ความคงทนในการเรียนรู  หมายถึง  การคงไวซ่ึง 
พฤติกรรมท่ีเกดิจากการเรียนรู  และความสามารถที่จะระลึกไดเม่ือเวลาไดผานไประยะเวลาหน่ึง   
โดยการทดสอบหรือประเมินผลวาผูเรียนมีความสามารถในการจํา  และมีความสามารถในการระลึก 
ถึงส่ิงท่ีเคยเรียนมาแลวอยูในระดับมากนอยเพยีงไร 
 2.  ชนิดของความจํา 
 ประสาท  อิศรปรีดา  (2531  :  230–231)  ไดแบงความจําออกเปน  4  ชนิด  คือ 
 1.  การจําแบบปะติดปะตอ  (Redintegrative)  เปนการจําท่ีเกิดจากการมีส่ิงใด 
ส่ิงหนึ่ง  หรือเหตุการณใดเหตุการณหนึ่งมาเปนเคร่ืองกระตุนเตือนทําใหสามารถนึกถึงเร่ืองในอดตี   
หรือปะติดปะตอเรื่องราวท่ีผานมาได 
 2.  การจําแบบระลึกได  (Recall)  เปนการจาํท่ีเกิดข้ึนโดยความจงใจของผูเรียน   
ไมไดมีเคร่ืองดลใจหรือกระตุนเตือน  สวนมากการจําแนกนี้เปนการระลึกไดท่ีเกี่ยวกับภาษาหรือ 
ถอยคําท่ีมีความหมายตาง  ๆ  ตลอดจนขอความและความคิดท่ีไดเรียนรูมา  การระลึกไดนีจ้ะระลึกได 
มากหรือนอยมักจะข้ึนอยูกบัส่ิงนั้นมีความหมาย  (Meaningfulness)  หรือมีความสัมพันธ   
(Association)  กับผูเรียนเพียงใด 
 3.  การจําแบบรูสึก  (Recognition)  เปนการจําท่ีเกิดข้ึนจากการที่ไดพบเห็นมากอน   
แลวมาเจอส่ิงนั้นใหมอีกคร้ังหนึ่งก็สามารถจําได  สวนใหญการจําแบบนี้จะเกี่ยวกับสถานท่ี  บุคคล   
ส่ิงของ  หรือกล่ิน 
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 4.  การจําโดยการทบทวน  (Relearning)  เปนการจําโดยการทองหลาย  ๆ  คร้ัง 
ในระยะแรกจนจําได  แลวตอมาระยะหน่ึงเกิดการลืมกใ็หทองส่ิงนั้นซํ้าอีก  การจําไดจากการทอง 
ในครั้งหลังเปนลักษณะของการจําประเภทน้ี 
 นอกจากนี้  นนัทนา  ทองงอก  (2536  :  174–176)  ไดสรุประบบความจําไวใกลเคียงกัน   
ดังนี ้
 1.  ระบบความจําการรูสึกสัมผัส  (Sensory  Memory)  คือ  การท่ีส่ิงเราท้ังปวง 
มาสัมผัสกับประสาทรับความรูสึกทําใหเกดิมีความรูสึกข้ึนมา  เชน  เห็นภาพ  ไดยนิเสียง   
รูสึกเปนกล่ิน  สมองก็จะดําเนินการตีความรูสึกนี้ตอไป  เพ่ือใหรูวาส่ิงท่ีสัมผัสนั้นคืออะไร  ระบบ 
ความจํารูสึกสัมผัสนี้จึงเปนการคงอยูของความรูสึกสัมผัสหลังจากการเสนอส่ิงเราส้ินสุดลงประมาณ   
2–3  นาที  อาทิ  ความจําภาพติดตา  ความจําเสียงกองห ู
 2.  ระบบความจําระยะส้ัน  (Short–term  Memory)  เปนความจําหลังจากไดรับรู 
ส่ิงเราท่ีไดรับการตีความแลวและอยูในความจําระยะส้ัน  เราใชความจําระยะส้ันในการจําช่ัวคราว 
เพื่อใชประโยชนในขณะท่ีจาํอยูเทานั้น  เชน  การดูหมายเลขโทรศัพทจากสมุดโทรศัพท  หมายเลข
โทรศัพทก็เขาไปอยูในระบบความจําระยะส้ัน  เพื่อใหเรากดหมายเลขในเคร่ืองโทรศัพท  เม่ือกด 
เสร็จแลวเราอาจจําไมไดอีกเลย  ความจําระยะส้ันนี้ถาไมไดรับการเอาใจใสก็เลือนหายไปอยางรวดเร็ว
และสูญหายไปในท่ีสุด 
 3.  ระบบความจําระยะยาว  (Long–term  Memory)  เปนความจําท่ีมีความคงทนถาวร   
เราอาจไมรูสึกถึงส่ิงท่ีจําอยูแตเม่ือตองการใชหรือวามีส่ิงหนึ่งส่ิงใดมาสะกิดใจก็สามารถร้ือฟน 
ข้ึนมาได  เชน  การจําเหตุการณตาง  ๆ  ท่ีเกิดข้ึนหลายช่ัวโมงกอน  หลายวัน  หรือหลายปกอน   
การจําช่ือเพ่ือนสนิท  จําทางไปตึกท่ีเคยเรียน  การจําภาษาตลอดจนความรูตาง  ๆ  ท่ีเคยเรียน   
ประสบการณท่ีเคยไดรับต้ังแตจําความได  ลวนอยูในระบบความจําระยะยาวท้ังส้ิน  ระบบความจํา 
ท้ัง  3  ระบบ  แตกตางกนัท่ีระยะเวลาของการรับรู  ระบบ  LTM  และ  STM  เปนความจํา 
หลังการรับรู  การจําถาวรมากท่ีสุดคือ  ระบบ  LTM  เพราะเปนการรับรูตีความจากประสบการณเดิม   
ดวยความเอาใจใสตั้งใจของนักเรียน  ซ่ึงตองทําใหเกดิในการเรียนรู 
 3.  ปจจัยท่ีมีผลตอการจํา 
 ปจจัยท่ีมีผลตอการจําของมนุษยนั้นมีหลายประการ  ประสาท  อิศรปรีดา  (2531  :   
232–235)  ไดสรุปปจจัยที่มีผลตอการจําของมนุษย  ซ่ึงพอสรุปได  ดงันี้ 
 1.  ความหมาย  เนื้อหาท่ีนกัเรียนเขาใจและมีความหมายตอนักเรียน  นักเรียนจะจํา 
ไดดีกวาสาระการเรียนรูไมมีความหมาย  ความหมายน้ันยอมประกอบข้ึนดวยความสัมพันธระหวาง 
ขอเท็จจริงตาง  ๆ  เชน  หลักการ  กฎเกณฑ  และการสรุปความเหมือน  (Generalization)  ซ่ึงนักเรียน 
มองเห็นลูทางที่จะใชประโยชนได  ขอเท็จจริงท่ีโดดเดีย่วตาง  ๆ  ซ่ึงไมมีความหมายนั้นยอมเหมือน  ๆ   
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กับพยางคท่ีไรความหมายท้ังหลาย  ซ่ึงตางก็จะมีโอกาสท่ีจะลืมงาย  การเรียนท่ีมีความหมายน้ันเปนการ 
เลือกสาระการเรียนรูท่ีถูกตอง  เปนความรูซ่ึงจะสรุปเปนหลักการได  นกัเรียนตองเห็นลูทางในการนํา 
ความรูนั้นไปประยุกตไดกบัเหตุการณตาง  ๆ 
 2.  การทบทวน  ตามทฤษฎีของการลืมทฤษฎีหนึ่งถือวา  การลืมนั้นเกดิจากการ 
ไมไดใช  (Theory  of  Disuse)  ดังนั้นการไดทบทวน  ไดอาน  ไดทองอยูเสมอ  ยอมทําใหความจําดีข้ึน   
หรือเหมือนเปนการย้ําใหความจําม่ันคงถาวรข้ึน  การทบทวนถาหากรูจกัปฏิบัติและคิดใหขยายกวาง 
ออกไปก็จะบังเกิดผลดียิ่งข้ึน 
 3.  ผลจากการเรียนรูอ่ืนสอดแทรก  นักจิตวิทยาถือวา  ความจําจะดีหรือไมนั้น 
ข้ึนอยูกับการเรียนรูอ่ืน  ๆ  ท่ีแทรกข้ึนมา  ซ่ึงการเรียนรูอ่ืนที่แทรกข้ึนมาอาจจะเปนการเรียนรูเกา 
หรือความรูใหมก็ได  ถาส่ิงท่ีเรียนรูเกาไปขัดขวางส่ิงท่ีจะเรียนรูใหม  ทําใหการจดจําความรูใหมยากขึ้น 
เราเรียกกรณีเชนนี้วา  Probation  Inhibition  ในทางตรงขามถาส่ิงท่ีเรียนรูใหมไปขัดขวางทําใหการจํา 
ส่ิงท่ีเรียนรูมากอน  (หรือความรูเกา)  เลอะเลือนหรือลดนอยลง  เราเรียกวา  Retroaction  Inhibition   
ดวยเหตนุี้  ครูจึงควรระวังเร่ืองนี้ใหมาก 
 4.  ความสัมพันธของสาระการเรียนรู  เราจะจํางายข้ึนถาเราเกิดความเขาใจ   
เกิดความหยั่งเห็น  (Insight)  มองเห็นความสัมพันธของสาระการเรียนรูท่ีจะทอง  ดังนั้น  กอนท่ีจะให 
เด็กทองเร่ืองอะไรจะตองใหเด็กทราบสวนกวาง  ๆ  ใหเขาใจกอนวามีรายละเอียดอยางไร  สัมพันธกัน 
อยางไร  แลวลงมือทองโดยยึดความสัมพนัธเปนหลักสภาพท่ีชวยใหเกิดความความคงทนในการจาํ 
 อุบลรัตน  เพ็งสถิต  (2531  :  61–62)  ไดระบุปจจัยท่ีมีผลตอการจดจําส่ิงท่ีเรียนรูวา 
ข้ึนอยูกับปจจยัดังตอไปนี ้
 1.  สมองและระบบประสาท  การท่ีบุคคลจะเกิดความจําไดนัน้  จะตองมีแหลง
รวบรวมสะสมความจําไว  นั่นก็คือสมอง  บุคคลท่ีมีคลื่นสมองมากมักจะมีความจดจําไดดี  นอกจากนี ้
การทํางานที่คลองแคลวของระบบประสาทก็มีสวนชวยใหความจํามีประสิทธิภาพมากข้ึน 
 2.  ระดับสติปญญา  ความจําของมนุษยจะมีสวนเกีย่วของกับระดับสติปญญา 
โดยตรง  ผูท่ีมีระดับสติปญญาสูงจะมีความเขาใจภาษาและมีความสามารถในการแกปญหาไดด ี
 3.  ความสนใจ  บุคคลจะมีความจําไดดีในเร่ืองท่ีตนเองมีความสนใจ 
 4.  ความต้ังใจในการเรียน  ทําใหบุคคลสามารถจดจําเนือ้หาตาง  ๆ  ไดดีและชวยให
ความจําคงอยูไดนาน 
 5.  ความประทับใจของนักเรียนท่ีมีคือส่ิงท่ีเรียนรู  ซ่ึงมีท้ังความประทับใจ 
ในทางบวกและทางลบ  นักเรียนจะจดจําความประทับใจในทางบวกดวยความเต็มใจ  โดยท่ีไมรูสึกตัว 
มากกวาความประทับใจทางลบ 
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 6.  อารมณของนักเรียน  เปนสภาวะการเปล่ียนแปลงท้ังทางดานรางกายและจิตใจ 
ท่ีสังเกตเห็นไดชัดเจน  เชน  อาการตื่นเตน  ความกลัว  ซ่ึงสภาวะเชนนีเ้ปนสภาวะท่ีไมพรอม 
ในการเรียนรูใด  ๆ  ท้ังส้ิน  ดังนั้น  ความจาํจึงไมเกดิข้ึนในขณะท่ีอารมณของนักเรียนยังไมอยูใน 
สภาวะปกติ 
 7.  สุขภาพทางรางกายและจติใจ  ผูท่ีมีสุขภาพสมบูรณดท้ัีงรางกายและจิตใจ 
ยอมมีผลทําใหความจําดีไปดวย 
 8.  แรงจูงใจในการเรียน  เปนส่ิงท่ีมีผลตอความจํามากท่ีสุดเพราะเปนเร่ืองภายใน 
จิตใจของบุคคลท่ีจะบงการพฤติกรรมใหเกดิข้ึนอยางไรกไ็ด  บางคนมีความตองการทีจ่ะลืมเหตุการณ 
ท่ีตนเองไมพอใจ  หรือบางคนมีความตองการท่ีจะจดจําเหตุการณท่ีตนเองพึงพอใจ  ความตองการ 
ท่ีจะลืมหรือจํานี้จัดวาเปนเร่ืองของแรงจูงใจทั้งส้ิน 
 จากท่ีกลาวมาสรุปไดวา  การเรียนรูท่ีมีประสิทธิภาพนั้น  ความจําเปนองคประกอบ 
ท่ีสําคัญยิ่ง  ซ่ึงเกิดจากความสามารถของสมองในการสะสมประสบการณและความรูตาง  ๆ  ท่ีได 
รับรูของนักเรียน  ความจําท่ีเปนประโยชนตอการเรียนรูมากท่ีสุดคือความจําระยะยาวท่ีเรียกวา   
ความคงทนในการจําหรือความคงทนในการเรียนรูนัน่เอง  ดังนั้น  ในการจัดกจิกรรมการเรียน 
การสอนครูผูสอนควรจะศกึษาหรือพยายามหาแนวทางในการท่ีจะชวยใหนักเรียนเกิดความคงทน 
ในการเรียนรูใหมากท่ีสุด 
 4.  การปลูกฝงหรือการสงเสริมความจํา 
 ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน  การใหผูเรียนไดมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียน 
การสอน  ทําใหผูเรียนเขาใจในสถานการณนั้น  ๆ  และทําใหเกดิการเรียนรูนําความรูนั้นไปเก็บไว 
ในสวนของความจํา  และเม่ือพบกับสถานการณนัน้  ๆ  อีกคร้ังหนึ่ง  จงึยังสามารถระลึกถึงเร่ืองราว 
เหลานั้นได  (Gagne.    1974  :  70–71)   
 สุชา  จันทนเอม  (2539  :  182)  ไดเสนอหลักวิธีการท่ีจะชวยสงเสริมใหเกิดความจํา 
ในส่ิงท่ีเรียนไดดี  ประกอบไปดวยหลักการดังตอไปนี ้
 1.  พยายามทําใหส่ิงท่ีเรียนมีความหมายตอผูเรียน  เพราะเราจะลืมส่ิงท่ีมีความหมาย 
และมีความสําคัญตอเราไดยาก 
 2.  เรียนใหเกดิข้ันท่ีจําไดหมด  เม่ือมาถึงส่ิงนี้ในเวลาตอไป  จะยังจําไดมาก   
ยกตัวอยางเชน  เรายังจําสูตรคูณ  และบทอาขยานหลาย  ๆ  บทท่ีเคยทองจนจําไดข้ึนใจมาต้ังแต 
ช้ันประถมศึกษา  หรือช้ันมัธยมศึกษา  ท่ีเปนเชนนี้เพราะหลังจากท่ีจําไดแลว  เรายังตองทองสูตรคูณ 
และบทอาขยานเหลานั้นซํ้า  ๆ  ซาก  ๆ  อยูอีกหลายคร้ัง 
 3.  แยกแยะส่ิงท่ีเรียน  เพื่อใหเห็นวาแตละตอนมีความหมายอยางไร  การเรียนไป 
โดยท่ีไมไดคิดพิจารณาหาเหตุผลของแตละตอนจะทําใหลืมไดงาย  เชน  การเรียนคณิตศาสตร   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 

 

136 

ถาผูเรียนแยกแยะจนเกิดความเขาใจ  วาแตละตอนมีท่ีมาอยางไร  เม่ือตองมาทําอีกในตอนหลังจะ 
ทําได  สวนผูท่ีเรียนโดยไมคิดหาเหตุผลตามไปดวย  เม่ือเรียนผานไปแลวก็ลืม   
 4.  ผูเรียนมีสวนรวมในกระบวนการเรียน  ไมไดเพยีงแตรับฟงเฉย  ๆ  แตคิดตาม 
ไปดวย  การสอนเปนกจิกรรมที่เรียนรูดวยการปฏิบัติ  เม่ือนักเรียนเรียนรูโดยการปฏิบัติดวยความ 
เขาใจยอมมีความคงทนในการจําดีข้ึน   
 5.  เม่ือเรียนบทเรียนใหม  หรืออานหนังสือจบไปตอนหนึ่งแลว  พกัเสียครูหนึ่ง   
แลวจึงเร่ิมเรียนตอนตอไป  เพ่ือทําใหความคิดไมปะปนกนั 
 6.  หม่ันทบทวนส่ิงท่ีเรียนแลวบอย  ๆ  จะทําใหจําไดแมนยํายิ่งข้ึน 
 ชวนพิศ  ทองทวี  (2533  :  191)  ไดเสนอแนะหลักการสงเสริมใหนักเรียนเกดิความจํา   
ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนของครูไว  ดังนี ้
 1.  ครูควรแนะนําใหนกัเรียนทบทวนทันทีหลังจากท่ีเรียนจบ  เพราะจะจําได 
ดีกวาท้ิงชวงไวนานจึงกลับมาทบทวน 
 2.  ในการจดัตารางสอนหรือตารางสอบ  ครูไมควรจัดใหวิชาท่ีตองใชสมอง 
มาก  ๆ  ตอเนือ่งกัน  เพราะจะทําใหประสิทธิภาพของการจําไดลดลง 
 3.  ในการสอนครูควรใหหลักใหญ  ๆ  เพราะรายละเอียดปลีกยอยนั้นมีโอกาส 
บิดเบือนไปจากความจริงไดมาก 
 4.  พยายามใหนักเรียนไดรับประสบการณตรงใหมากท่ีสุด  เพราะการถายทอด 
กันมาหลายทอดทําใหการจาํบิดเบือนไปได 
 5.  ครูควรสรางบรรยากาศ  และสภาพแวดลอมในหองเรียนใหนาร่ืนรมย  จะชวย 
ใหนกัเรียนจําบทเรียนไดดีกวาบรรยากาศท่ีขมข่ืน 
 6.  ครูควรชี้แจงใหผูเรียนเหน็ประโยชนของส่ิงท่ีเรียน  เพราะคนเราจะจําไดด ี
ถาเห็นความจาํเปนของส่ิงท่ีเรียน  และเปนความตองการของผูเรียน 
 7.  ครูควรสรุปส่ิงท่ีเรียนใหเปนขอ  ๆ  และทําใหมีความเกี่ยวเนื่องเปนเหตุเปนผล 
แกกนั  ใหมีความสัมพันธคลองจองกันหรือทําใหเกดิมีความหมาย  จะชวยใหผูเรียนจําไดงายข้ึน 
 8.  ครูควรสอนใหนักเรียนเขาใจแลวจึงใหจํา  จะจําไดดีกวาการทองแบบนกแกว 
นกขุนทอง 
 9.  ครูควรสอนใหเด็กไดลงมือกระทําหรือปฏิบัติ  จะทําใหจําไดดกีวาการจําแตเพียง 
หลักการภาคทฤษฎีแตขาดการปฏิบัติ 
 10.  ครูควรเพิ่มเวลาสอนหรือสอนซอมเสริมสําหรับคนเรียนชา  เพราะคนเรา 
มีความแตกตางกันในเร่ืองความจําและครูควรแนะวิธีเรียนท่ีดใีหแกคนท่ีความจําไมดี 
 11.  จัดใหมีเวลาหยุดพกัผอนสลับไปกับการเรียน  โดยเฉพาะอยางยิ่งวิชาทักษะ   
การฝกหัดชวงยาวเกินไปจะไมไดผล 
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 นอกจากนี้  เอนกกุล  กรีแสง  (2522  :  98–109)  ไดเสนอแนะการจัดกจิกรรมการเรียน 
การสอนท่ีเอ้ืออํานวยตอการชวยใหเกิดความคงทนในการจําไว  ดังนี ้
 1.  จัดบทเรียนใหมีความหมาย  (Meaningfulness) 
 1.1  การสรางส่ือสัมพันธ  (Mediation) 
 1.2  การจัดเปนระบบไวลวงหนา  (Advance  Organization) 
 1.3  การจัดลําดับ  (Hierarchical  Structure) 
 1.4  การจัดเขาหมวดหมู  (Organization) 
 2.  การจัดสถานการณชวยการเรียนรู  (Mathemagine)  ทําไดดังนี ้
 2.1  การนึกถึงส่ิงท่ีเรียนในขณะท่ีฝกฝนอยู  (Recall  During  Practice) 
 2.2  การเรียนเพิ่ม  (Over  Learning) 
 2.3  การบททวนบทเรียน  (Periodic  Reviews) 
 2.4  การจําอยางมีหลักเกณฑ  (Logical  Memory) 
 2.5  การทองจาํ  (Recitation) 
 2.6  การใชจิตนาการ  (Imagine) 
 การทําใหผูเรียนเกิดความจําระยะยาวไดดี  โดยการจดับทเรียนใหมีความหมายน้ัน   
เปนการจัดบทเรียนใหเปนระเบียบเปนหมวดหมู  พยายามเช่ือมโยงความสัมพันธเพื่อใหนกัเรียนจาํ 
บทเรียนไดงายเขาและนานขึ้น  เชน  การใหคําท่ีสัมพันธกัน  สวนการจัดสถานการณชวยการเรียนรู 
ไดแก  การจัดสถานการณใหผูเรียนมีโอกาสทํากิจกรรมตาง  ๆ  จะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรู  และ 
คงไวซ่ึงประสบการณหรือความรูในชวงเวลาหน่ึง  ซ่ึงเปนความคงทนในการเรียนรูท่ีผูเรียนสามารถ 
นําประสบการณท่ีจําไดในสถานการณใหมไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 5.  การวัดความคงทนของการจําและการลืม 
 ชม  ภูมิภาค  (2535  :  95)  กลาววา  การจะวัดดวูาเม่ือเรียนไปแลวหยดุไประยะหนึ่ง 
โดยไมมีการปฏิบัติอะไรนั้นจะมีความคงทนมากนอยเพยีงใด  มีวิธีการวัดอยู  3  อยาง  คือ 
 1.  วิธีแหงการระลึกได  วิธีนีเ้ปนการเปรียบเทียบผล  ระหวางการทดสอบติดตาม 
หลังเรียนเสร็จทันที  กับการเวนระยะพักไปแลวทดสอบแลวจึงนํามาเปรียบเทียบกนัวา 
เหลือกี่เปอรเซนต 
 2.  วิธีแหงความรูจัก  ใชวิธีการใหเลือกเอาสิ่งท่ีเคยเรียนมา  ออกจากส่ิงท่ีมีลักษณะ 
ท่ีคลายคลึงกันมาก  ๆ 
 3.  การเรียนใหม  หรือเรียกอีกอยางหนึ่งวา  วิธีการประหยดัเวลา  คือ   
การเปรียบเทียบการเรียนอันเดิมกับการเรียนอันใหมวา  ถาเรียนใหไดระดับเดิมจะใชเวลาเทาใด  เชน   
สมมุติวา  ในตอนแรกจะใหสมบูรณตองใชความพยายาม  40  คร้ัง  ในตอนหลังใชเวลาเพียง  10  คร้ัง   
นั่นคือประหยดัเวลาไป  30  คร้ัง  ซ่ึงแสดงวาความคงทนของการเรียน  75% 
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 6.  ระยะเวลาที่ใชวัดความคงทนในการเรียนรู 
 ชวาล  แพรัตกลุ  (2529  :  1)  กลาววา  ในการสอบซํ้าโดยใชแบบทดสอบฉบับเดียวกนั 
ไปตลอดกับบุคคลกลุมเดียวกัน  เวลาในการทดสอบคร้ังแรกกับคร้ังท่ีสอง  ควรเวนหางกันประมาณ   
2–4  สัปดาห  ท้ังนี้เพื่อใหเกดิความคาดเคล่ือนตาง  ๆ  นอยลง  และจะทําใหเกดิความคงท่ีของคะแนน 
ท่ีไดจากการสอบซํ้า 
 การศึกษาความคงทนในการเรียนรูจากนักการศึกษาหลาย  ๆ  ทาน  จะเห็นไดวา   
ความคงทนในการเรียนรูเปนส่ิงสําคัญและควรจะปลูกฝงในตัวของผูเรียนเพราะจะทําใหการจดจํา 
ตาง  ๆ  ไดอยางมีเหตุผล  สามารถกระทําไดโดยใหเนื้อหาที่มีความหมายตอผูเรียน  มี  การทบทวน 
บทเรียนอยูเสมอจะเปนการเก็บรวบรวมประสบการณจาก  การเรียนรูหรือความสามารถที่จะระลึกได 
จึงเปนส่ิงท่ีควรสงเสริมใหเกดิข้ึนกับเด็ก  เพื่อเปนประโยชนตอการเรียนการสอนและนําไปใชใหเกิด 
ประโยชนเปนอยางยิ่ง   
 

ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู 
 

 เผชิญ  กิจระการ  (2544  :  44–51)  ไดสรุปเกณฑการหาประสิทธิภาพ  มีความหมาย 
แตกตางกนัหลายลักษณะ  ดังนี ้
 1.  เกณฑ  80/80  ในความหมายท่ี  1  ตัวเลข  80  ตัวแรก  (E1)  คือนักเรียนท้ังหมด 
ทําแบบฝกหัดหรือแบบทดสอบยอยไดคะแนนเฉล่ียรอยละ  80  ถือเปนประสิทธิภาพของกระบวนการ   
สวนตัวเลข  80  ตัวหลัง  (E2)  คือนักเรียนท้ังหมดท่ีทําแบบฝกหัดหลังเรียน  (Posttest)   
ไดคะแนนเฉล่ียรอยละ  80  การหาคา  E1  และ  E2  ใชสูตรดังนี ้
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 เม่ือ E1 แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
 X แทน คะแนนของแบบฝกหัดหรือแบบทดสอบยอยทุกชุดรวมกัน 
 A แทน คะแนนเต็มของแบบฝกหัดทุกชุดรวมกัน 
 N แทน จํานวนนักเรียนท้ังหมด 
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 เม่ือ  E2 แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ 
 X แทน คะแนนรวมของแบบทดสอบหลังเรียน 
  B แทน  คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 
  N แทน จํานวนนักเรียนท้ังหมด 
 
 2.  เกณฑ  80/80  ในความหมายท่ี  2  ตัวเลข  80  ตัวแรก  (E1)  คือ  จํานวนนกัเรียน 
รอยละ  80  ทําแบบทดสอบหลังเรียน  (Post–test)  ไดคะแนนรอยละ  80  ทุกคน  สวนตัวเลข  80   
ตัวหลัง  (E2)  คือ  นักเรียนท้ังหมดทําแบบฝกหัดหลังเรียนคร้ังนั้นไดคะแนนรอยละ  80  เชน   
มีนักเรียน  40  คน  รอยละ  80  ของนักเรียนท้ังหมด  คือ  32  คน  แตละคนไดคะแนนจากการทดสอบ 
หลังเรียน  ถึงรอยละ  80  (E1)  สวน  80  ตัวหลัง  (E2)  คือ  ผลการสอบหลังเรียนของนักเรียนท้ังหมด   
40  คน  ไดคะแนนรอยละ  80   
 3.  เกณฑ  80/80  ในความหมายท่ี  3  ตัวเลข  80  ตัวแรก  (E1)  คือ  จํานวนนกัเรียน 
ท้ังหมดทําแบบทดสอบหลังเรียน  (Post–test)  ไดคะแนนเฉล่ียรอยละ  80  สวนตัวเลข  80  ตัวหลัง   
(E2)  คือ  คะแนนเฉล่ียรอยละ  80  ท่ีนักเรียนทําเพิ่มจากแบบทดสอบหลังเรียน  (Post–test)  โดย 
เปรียบเทียบกบัคะแนนท่ีทําไดกอนการเรียน  (Pre–test)   
 ตัวเลข  80  ตัวหลัง  (E2)  สามารถอธิบายใหชัดเจนไดดังนี้  สมมุติวา  นักเรียนท้ังหมด 
ทําแบบฝกหัดกอนเรียน  (Pre–test)  ไดคะแนนเฉล่ียรอยละ  10  แสดงวา  แตกตางจากคะแนนเต็ม   
(รอยละ  100)  เทากับ  90  ถานักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน  (Post–test)  ไดคะแนนเฉล่ีย 
รอยละ  85  แสดงวาความแตกตางของสองคร้ังนี้  (กอนเรียนกับหลังเรียน)  เทากับ  85  –  10  =  75   
ดังนั้น  คาของ  (E2)  =  (75/90)  100  =  83.33%  ถือวา  สูงกวาเกณฑท่ีกําหนดไว  (E2  =  80)   
 4.  เกณฑ  80/80  ในความหมายท่ี  3  ตัวเลข  80  ตัวแรก  (E1)  นักเรียนท้ังหมด 
ทําแบบทดสอบหลังเรียนไดคะแนนรอยละ  80  สวนตัวเลข  80  ตัวหลัง  (E2)  หมายถึง  นักเรียน 
ท้ังหมดทําแบบทดสอบหลังเรียนแตละขอถูก  มีจํานวนรอยละ  80  (ถานักเรียนทําขอสอบขอใดถูก 
มีจํานวน  นักเรียนไมถึงรอยละ  80  แสดงวาส่ือไมมีประสิทธิภาพ  และช้ีใหเห็นวาจดุประสงค 
ท่ีตรงกับขอนั้นมีความบกพรอง)   
 กลาวโดยสรุปวา  เกณฑในการหาประสิทธิภาพของส่ือการเรียนการสอนจะนิยมต้ังเปน 
ตัวเลขสามลักษณะ  คือ  80/80,  85/85  และ  90/90  ท้ังนี้ข้ึนอยูกับธรรมชาติของวิชาและเนื้อหา 
ท่ีนํามาสรางส่ือนั้น  ถาเปนวชิาท่ีคอนขางยากก็อาจจะต้ังเกณฑไว  80/80  หรือ  85/85  สําหรับวิชา 
ท่ีมีเนื้อหางายก็อาจจะต้ังเกณฑไว  90/90  เปนตน  เม่ือคํานวณแลวคาท่ีถือวาใชได  คือ  87.5/87.5   
หรือ  87.5/90  เปนตน   
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 ประสิทธิภาพของส่ือและเทคโนโลยีทางการเรียนการสอน  จะมาจากผลลัพธของ 
การคํานวณ  E1  และ  E2  เปนตัวเลข  ตัวแรกและตัวหลังตามลําดับ  ถาตัวเลขเขาใกล  100  มากเทาไร 
ยิ่งถือวามีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน  เปนเกณฑท่ีใชพิจารณาการรับรองประสิทธิภาพของส่ือการเรียน 
การสอน  สวนแนวคิดในการหาประสิทธิภาพท่ีควรคํานึง  มีดังนี ้
 1.  ส่ือการเรียนการสอนท่ีสรางขึ้นตองมีการกําหนดจุดประสงคเชิงพฤติกรรมเพ่ือ 
การเรียนการสอนอยางชัดเจน  และสามารถวัดได 
 2.  เนื้อหาของบทเรียนท่ีสรางข้ึนตองผานกระบวนการคิดวิเคราะหเนื้อหาตาม 
จุดประสงคของการเรียนการสอน 
 3.  แบบฝกหัดและแบบทดสอบตองมีการประเมินความเท่ียงตรงของเน้ือหาตาม 
วัตถุประสงคของการสอนท่ีไดวิเคราะหไว  สวนความยากงายและอํานาจจําแนกของแบบฝกหัดและ 
แบบทดสอบควรมีการวิเคราะหเพื่อนําไปใชกําหนดคาน้าํหนักของคะแนนในแตละขอคําถาม 
 4.  จํานวนแบบฝกหัดตองสอดคลองกับจํานวนของจุดประสงค  และตองมีแบบฝกหดั 
และขอคําถามในแบบทดสอบไมควรนอยกวาจํานวนจุดประสงค 
 การคํานวณหาประสิทธิภาพของส่ือการเรียนการสอน  เปนผลรวมของการหาคุณภาพ 
(Quality)  ท้ังเชิงปริมาณท่ีแสดงเปนตัวเลข  (Quantitative)  และเชิงคุณภาพ  (Qualitative)  ท่ีแสดง 
เปนภาษาท่ีเขาใจได  ดังนั้นประสิทธิภาพของส่ือการเรียนการสอน  จึงเปนองครวมของประสิทธิภาพ 
(Effectiveness)  ในความหมายของการทําส่ิงท่ีถูกตองใหเกิดข้ึน  (Get  the  Right  Things  Done)   
และประสิทธิผลนั้นจะนําไปสูการมีคุณภาพ  ซ่ึงมักนิยมเรียกรวมกันเปนท่ีเขาใจส้ัน  ๆ  วา 
“ประสิทธิภาพ”  ของส่ือการเรียนการสอน 
 
การหาคาดชันปีระสิทธิผล 
 
 1.  ความหมายของดัชนีประสิทธิผล  (The  Effectiveness) 
 ดัชนีประสิทธิผล  (The  Effectiveness)  หมายถึง  ตัวเลขที่แสดงถึงความกาวหนา 
ในการเรียนของผูเรียน  โดยเปรียบเทียบคะแนนท่ีเพิ่มข้ึนจากคะแนนการทดสอบกอนเรียนกับคะแนน 
ท่ีไดรับจากการทดสอบหลังเรียน  เม่ือมีการประเมินส่ือการสอนท่ีผลิตข้ึนจะดูมีประสิทธิผล 
ทางการสอนและการวัดประเมินผลส่ือการสอนน้ัน  ตามปกติการประเมินความแตกตางของคาคะแนน 
ใน  2  ลักษณะ  คือ  ความแตกตางของคะแนนทดสอบกอนเรียน  และคะแนนการทดสอบ   
หรือเปนการทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหวางกลุมทดลองกับกลุมควบคุม  (เผชิญ  กิจระการ.     
2542  :  1–6) 
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 การหาพัฒนาการท่ีเพิ่มข้ึนของผูเรียนโดยอาศัยการหาคาดัชนีประสิทธิผล 
(Effectiveness  Index  :  E.I.)  มีสูตรดังนี้  (เผชิญ  กิจระการ  และสมนกึ  ภัททิยธนี.    2545  :  31–35) 
 

ยนทุกคนแนนกอนเรีผลรวมของคะ)คะแนนเต็ม ียนจํานวนนักเร(

ยนทุกคนแนนกอนเรีผลรวมของคะยนทุกคนแนนหลังเรีผลรวมของคะ
ทธิผลดัชนีประสิ




  

 

            หรือ   
1P100
1P2P

.I.E



  

 

 เม่ือ P1 แทน ผลรวมของคะแนนกอนเรียนทุกคน 
 P2 แทน ผลรวมของคะแนนหลังเรียนทุกคน 
 Total แทน ผลคูณของจํานวนนักเรียนกับคะแนนเต็ม 
 

ตาราง  11  ตัวอยางการหาดชันีประสิทธิผล 
 
 

ผลคูณของจํานวน 
นักเรียนกับคะแนนเต็ม 

ผลรวมของ 
คะแนนหลังเรียน 

ผลรวมของ 
คะแนนกอนเรียน 

E.I. 
 

20 × 30 412 100 0.6240 

 
 จากตาราง  11  แสดงวา  โดยภาพรวมนักเรียนมีคะแนนเพิ่มข้ึนเทากับ  0.6240   
หรือคิดเปนรอยละ  62.40 
 การหาคา  E.I.  เปนการพิจารณาพัฒนาการในลักษณะท่ีวาเพิ่มข้ึนเทาไร  ไมไดทดสอบ 
วาเพิ่มข้ึนอยางเช่ือถือไดหรือไม  ซ่ึงคาท่ีแสดงคะแนนท่ีเพิ่มข้ึน  0.6240  นั้น  เรียกวา  หาคาดัชน ี
ประสิทธิผล  (E.I.)  และเพื่อใหส่ือความหมายกันงายข้ึนจึงแปลงคะแนนใหอยูในรูปของรอยละ  เชน   
จากคาดัชนีประสิทธิผล  (E.I.)  0.6240  คิดเปนรอยละ  62.40 
 2.  ขอสังเกตบางประการเกีย่วกับ  E.I.   
 2.1  E.I.  เปนเร่ืองของอัตราสวนของผลตาง  จะมีคาสูงสุดเปน  1.00  สวนคาตํ่าสุด 
ไมสามารถกําหนดได  เพราะมีคาตํ่ากวา  –1.00  ก็ได  และถาเปนคาลบแสดงวา  คะแนนผลสอบ 
กอนเรียนมากกวาหลังเรียน  ซ่ึงมีความหมายวาระบบการเรียนการสอนหรือส่ือท่ีใชไมมีคุณภาพ 
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 2.1.1  ถาผลสอบกอนเรียนของนักเรียนทุกคน  ไดคะแนนรวมเทาไรกไ็ด  (ยกเวน 
คะแนนเต็มทุกคน)  แตผลสอบหลังเรียนของนักเรียนทุกคนทําถูกหมดทุกขอ  (ไดคะแนนเต็มทุกคน)   
คาของ  E.I.  จะเปน  1 
 2.1.2  ถาผลสอบกอนเรียนมากกวาหลังเรียนคา  E.I.  จะเปนลบ  ซ่ึงตํ่ากวา  –1  ก็ได   
ลักษณะเชนนีถื้อวาระบบการเรียนการสอนหลังการใชส่ือลมเหลว  และเหตุการณเชนนี้ไมนาจะ 
เกิดข้ึน  เพราะคา  E.I.  ต่ําหรือเปนลบ  แสดงวาคะแนนหลังเรียนตํ่าหรือคะแนนกอนสอน  และกอน 
จะหาคา  E.I.  ตองหาคา  E1/E2  มากอนคา  E  คือคะแนนวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ซ่ึงจะเปนคา 
เดียวกับคะแนนหลังเรียนของการหาคา  E.I.  ดังนั้น  หากคะแนนหลังสอนตํ่า  หรือมากกวาคะแนน 
กอนสอน  คา  E2  จะไมถึงเกณฑท่ีกําหนด 
 2.1.3  การแปลความหมายของคา  E.I.  ไมนาจะแปลความหมายเฉพาะคาท่ีคํานวณ 
ได  วานักเรียนมีพัฒนาการข้ึนเทาไร  หรือคิดเปนรอยละเทาไร  แตควรจะดูขอมูลเดมิประกอบดวยวา   
หลังเรียนนกัเรียนมีคะแนนเพิ่มข้ึนเทาไร  ในบางคร้ังคะแนนหลังสอนเพ่ิมข้ึนนอย  เปนเพราะวา 
กลุมนั้นมีความรูเดิมในเร่ืองนั้นมากอยูแลว  ซ่ึงไมใชเร่ืองเสียหาย  สรุปไดวาคา  E.I.  ท่ีเกิดจาก 
นักเรียนแตละกลุมไมสามารถนํามาเปรียบเทียบกัน  เพราะไมไดเร่ิมจากรากฐานความรูท่ีเทากัน   
คา  E.I.  ของแตละกลุมก็ควรอธิบายพัฒนาการเฉพาะกลุมเทานั้น 
 2.2  การแปลผล  ผลการวิเคราะหขอมูลของวิทยานพินธหรือการคนควาอิสระมักจะใช 
ขอความไมเหมาะสม  ทําใหผูอานเขาใจความหมายของ  E.I.  ผิดไปจากความเปนจริง  เชน  E.I.   
มีคาเทากับ  0.6240  ก็มักจะกลาววา  “คาดัชนีประสิทธิผลเทากับ  0.6240  ซ่ึงแสดงวานักเรียน 
มีความรูเพิ่มข้ึนรอยละ  0.6240”  ซ่ึงในความเปนจริงคา  E.I.  เทากับ  0.6240  เพราะคิดเทียบกบัคา   
E.I.  สูงสุดเปน  1  ดังนั้น  ถาคิดเทียบเปนรอยละ  ก็คิดเทียบคาสูงสุดเปน  100  E.I.  จะมีคา  62.40   
จึงควรใชขอความวา  “คาดัชนีประสิทธิผลเทากับ  0.6240  หรือคิดเปนรอยละ  62.40”  (ไมใช 
แสดงวานกัเรียนมีความรูเพิม่ข้ึนรอยละ  62.40) 
 ดังน้ันจะเห็นไดวา  ดัชนีประสิทธิผล  (Effectiveness  Index)  หรือ  E.I  สามารถนําไปใช 
ในการพัฒนาเทคโนโลยี  และนวตักรรมทางการศึกษาไดทุกประเภทและทุกรูปแบบอยางกวางขวาง 
นอกจากจะช้ีใหเห็นความกาวหนาในการเรียนรูในเนื้อเร่ืองนั้นในกลุมนักเรียนแลวยงัสามารถ 
ใหผูสอนดัดแปลงใชแสดงความกาวหนาในการเรียนรูเปนรายบุคคลไดอีกดวย 
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งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 
 1.  งานวิจยัในประเทศ 
 1.1  งานวิจยัท่ีเกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูแบบวัฎจกัรการเรียนรู  (4  MAT) 
 ธิดารัตน  ชูชี  (2547  :  71–84)  ไดทําวิจัยเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน   
รายวิชาทองถ่ินของเรา  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  1  ระหวางการจัดการเรียนรูโดยบทเรียนการตูนกับแบบ   
4  MAT  กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  1  โรงเรียนในกิ่งอําเภอศรีณรงค  จังหวดัสุรินทร   
สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสุรินทร  เขต  3  ในภาคเรียนท่ี  1/2547  จํานวน  52  คน  ผลการวิจัย 
พบวา  แผนการจัดการเรียนรูโดยบทเรียนการตูน  มีประสิทธิภาพ  90.05/85.23  และมีคาดัชน ี
ประสิทธิผลเทากับ  0.7785  หรือคิดเปนรอยละ  77.85  แผนการจัดการเรียนรูโดยการจัดกิจกรรม   
4  MAT  แบบวัฏจักรการเรียนรู  มีประสิทธิภาพ  88.46/80.06  และมีคาดัชนีประสิทธิผลเทากับ   
0.7096  หรือคิดเปนรอยละ  70.96  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  1  ท่ีเรียนดวยบทเรียนการตูนและ 
แบบวัฏจกัรการเรียนรู  มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไมแตกตางกัน  
 วริน  ภูสิม  (2547  :  66–71)  ไดศึกษาการสรางชุดการสอนโดยเนนกระบวนการ 
แบบวัฎจกัรการเรียนรู  (4  MAT)  เร่ือง  “ลักษณะท่ัวไปของทวีปเอเชีย”  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  2   
โรงเรียนปรางคทองวิทยา  อําเภอคง  จังหวดันครราชสีมา  โดยมีความมุงหมายเพ่ือสรางชุดการสอน 
โดยเนนกระบวนการแบบวฎัจักรการเรียนรู  (4  MAT)  ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ  80/80   
ผลการศึกษาพบวา  ชุดการสอนท่ีเนนกระบวนการแบบวัฎจักรการเรียนรู  เร่ือง  “ลักษณะท่ัวไป 
ของทวีปเอเชีย”  ท่ีสรางข้ึนมีประสิทธิภาพ  83.33/81.62  ซ่ึงสูงกวาเกณฑ  80/80  ท่ีตั้งไว  โดยมี 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหวางคะแนนกอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ท่ีระดับ  .0180/80  แสดงวาชุดการสอนท่ีผูศึกษาคนควาสรางข้ึนสูงกวาเกณฑมาตรฐาน  80/80  ทําให 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนสูงข้ึน 
 วาสนา  บุญชู  (2547  :  57–62)  ไดศึกษาการพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
ตามแนววัฎจกัรการเรียนรู  (4  MAT)  เร่ืองประชากรกับส่ิงแวดลอม  สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
ปท่ี  1  การศึกษาคนควาคร้ังนี้มีความมุงหมาย  เพื่อ  1)  พัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
ตามแนววัฎจกัรการเรียนรู  (4  MAT)  เร่ืองประชากรกับส่ิงแวดลอม  สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
ปท่ี  1  โรงเรียนศรีไผทสมันต  อําเภอเมือง  จังหวดัสุรินทร  ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ  80/80   
2)  การศึกษาดชันีประสิทธิผลของการเรียนรูดวยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนววัฎจักร 
การเรียนรู  (4  MAT)  เร่ืองประชากรกับส่ิงแวดลอม  สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  1  โรงเรียน 
ศรีไผทสมันต  อําเภอเมือง  จงัหวัดสุรินทร  ผลการศึกษาพบวา  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
ตามแนววัฎจกัรการเรียนรู  (4  MAT)  เร่ืองประชากรกับส่ิงแวดลอม  สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
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ปท่ี  1  มีประสิทธิภาพตามเกณฑ  89.38/87.0  ซ่ึงสูงกวาเกณฑ  80/80  ท่ีกําหนดไว  มีคาดัชน ี
ประสิทธิผลเทากับ  0.87  แสดงวา  ผูเรียนมีความรูเพิ่มข้ึนรอยละ  87 
 1.2  งานวิจยัท่ีเกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูแบบซิปปา 
 จันทรฉาย  ศรีขวัญ  (2548  :  70–73)  ไดศึกษาการออกแบบเกมประกอบการเรียน 
การสอนโดยยึดผูเรียนเปนสําคัญ  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  สาระท่ี  4   
ประวัติศาสตร  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  6  การศึกษาคร้ังนี้มีความมุงหมายเพื่อออกแบบเกมประกอบ 
การเรียนการสอนโดยยึดผูเรียนเปนสําคัญ  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม   
สาระท่ี  4  ประวัติศาสตร  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  6  ใหไดประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน  80/80   
และเพื่อศึกษาความคิดเหน็ของผูเรียนท่ีมีตอเกมประกอบการเรียนการสอน  ผลการวิจยัไดเกม 
ประกอบการเรียนการสอนโดยยดึผูเรียนเปนสําคัญ  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และ 
วัฒนธรรม  สาระท่ี  4  ประวัติศาสตร  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  6  จํานวน  4  เกม  นําไปใชเปนกิจกรรม 
การเรียนรูตามรูปแบบการออกแบบการเรียนการสอน  CIPPA  MODEL  ซ่ึงเกมท่ีออกแบบ 
ประกอบดวย  คูมือการเลนเกม  ใบความรู  กิจกรรมในเกมเนนการเรียนรูของผูเรียนและใหผูเรียน 
มีสวนรวม  มีการใชคําถามกระตุนใหเกิดการเรียนรูและคนหาคําตอบดวยตนเองเปนรายบุคคลและ 
เปนกลุม  ใหขอมูลยอนกลับและเสริมแรงทันทีเพื่อจูงใจใหเกดิการเรียนรู  ผลการหาประสิทธิภาพ 
ของการออกแบบเกมประกอบการเรียนการสอนท่ีสรางข้ึนมีประสิทธิภาพ  86.67/84.40  ซ่ึงสูงกวา 
เกณฑ  80/80  ท่ีกําหนดไว 
 วีรยุทธ  เลิศพลสถิต  (2550  :  155–163)  ไดวิจยัผลของการเรียนรูเร่ืองหลักธรรม 
ทางพระพุทธศาสนาโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบอริยสัจส่ี  และกิจกรรมการเรียนรูแบบซิปปาท่ีมีตอ 
ผลการเรียนรูของนักเรียนช้ันมัธยมาศึกษาปท่ี  4  การวิจยัคร้ังนี้มีความมุงหมาย  1)  เพื่อพัฒนา 
แผนการจัดการเรียนรูวิชาพระพุทธศาสนาเร่ืองหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  4   
โดยจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบอริยสัจส่ี  และการจดักิจกรรมการเรียนรูแบบซิปปาท่ีมีประสิทธิภาพ 
ตามเกณฑ  80/80  2)  เพื่อเปรียบเทียบผลการเรียนรูของนักเรียนท่ีเรียนวิชาพระพุทธศาสนา  เร่ือง 
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  4  ระหวางการจัดกจิกรรมการเรียนรูแบบอริยสัจส่ี 
และการจดักิจกรรมการเรียนรูแบบซิปปา  3)  เพื่อศึกษาเจตคติและศึกษาคานิยมพืน้ฐานของนักเรียน   
และ  4)  เพื่อหาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูแบบอริยสัจส่ี  และแผนการจดั 
กิจกรรมการเรียนรูแบบซิปปากลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  4  ภาคเรียนท่ี  1   
ปการศึกษา  2549  โรงเรียนเมืองพลพิทยาคมสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกขอนแกนเขต  3  ผลการวิจัย  
พบวา  1)  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบอริยสัจส่ีและแผนการจดักิจกรรมการเรียนรูแบบซิปปา 
เร่ืองหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  4  มีประสิทธิภาพเทากับ  84.18/80.28  และ   
85.44/80.12  ตามลําดับ  2)  นักเรียนท่ีเรียนวิชาพระพุทธศาสนาเร่ืองหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 
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ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  4  โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบอริยสัจส่ี  และโดยการจดักิจกรรมการเรียนรู 
แบบซิปปา  มีผลการเรียนรูไมแตกตางกนั  3)  นักเรียนท่ีเรียนโดยการจดักิจกรรมการเรียนรูแบบ 
อริยสัจส่ี และนักเรียนท่ีเรียนโดยการจัดกจิกรรมการเรียนรูแบบซิปปา  มีเจตคติท่ีดีและคานิยมพืน้ฐาน 
ท่ีดีตอการเรียนวิชาพระพุทธศาสนาเร่ืองหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา  และ  4)  คาดัชนีประสิทธิผล 
ของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรูแบบอริยสัจส่ี  และแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบซิปปา 
เร่ือง  หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  4  มีคาเทากับ  0.6261  และ  0.6358   
หรือคิดเปนรอยละ  62.61  และ  63.58  ตามลําดับ 
 1.3  งานวิจยัท่ีเกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน 
 สมทรง  สวัสดี  (2549  :  91–94)  ไดวิจัยผลการใชชุดกิจกรรมฝกทักษะการฟง–พูด 
ภาษาอังกฤษ  ท่ีใชหลักการของการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน  สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  1   
โรงเรียนเฉลิมพระเกยีรติสมเด็จพระศรีนครินทร  ระยอง  การวิจยันี้มีความมุงหมายเพื่อศึกษา 
ความสามารถทางดานทักษะการฟง–พูดภาษาอังกฤษและเจตคติตอชุดกิจกรรมของนกัเรียนช้ัน 
มัธยมศึกษาปท่ี  1  โรงเรียนเฉลิมพระเกยีรติสมเด็จพระศรีนครินทร  ระยอง  ผลการวจิัยพบวา   
นักเรียนมีความสามารถทางดานทักษะการฟง–พูดภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกวาเกณฑระดับคะแนน 
ท่ีกําหนดไว  อยางมีนัยสําคัญทางสถิตท่ีิระดับ  .05  และนักเรียนมีเจตคติตอชุดกิจกรรมหลังเรียน 
สูงกวาเกณฑระดับคะแนนท่ีกําหนดไว  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05 
 ณัฐสุภางค  ยิ่งสงา  (2550  :  82–111)  ไดศึกษาการเปรียบเทียบการอานจับใจความ 
ภาษาไทยและการคิดวิเคราะหของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี  6  ระหวางการจดักิจกรรมตาม 
หลักการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน  และการจัดกจิกรรมตามรูปแบบวัฎจักรการเรียนรู  การวิจยัคร้ังนี้ 
มีวัตถุประสงค  คือ  1)  เพื่อหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรูท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ   
80/80  2)  เพื่อหาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู  3)  เพื่อเปรียบเทียบผลการอาน 
จับใจความภาษาไทย  4)  เพือ่เปรียบเทียบผลการคิดวิเคราะหระหวางการจัดกจิกรรมตามหลัก 
การเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน  และการจดักิจกรรมการเรียนรูตามรูปแบบวัฎจกัรการเรียนรู   
ผลการวิจัยพบวา  แผนการจดักิจกรรมการเรียนรูตามหลักการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน   
มีประสิทธิภาพเทากับ  90.39/91.77  สวนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามรูปแบบวัฎจักรการเรียนรู 
มีประสิทธิภาพเทากับ  80.22/86.85  ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามหลัก 
การเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน  มีคาเทากบั  0.88  สวนดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรม 
การเรียนรูตามรูปแบบวัฎจกัรการเรียนรู  มีคาเทากับ  0.80  นักเรียนท่ีเรียนดวยแผนการจัดกิจกรรม 
การเรียนรูตามหลักการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน  มีผลการอานจับใจความและการคิดวิเคราะห 
สูงกวานักเรียนท่ีเรียนดวยแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูตามรูปแบบวฎัจักรการเรียนรูอยางมีนยัสําคัญ 
ทางสถิติท่ีระดับ  .01 
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 1.4  งานวิจยัท่ีเกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนคิ  JIGSAW 
 นริทร  กระพ้ีแดง  (2542  :  77–81)  ไดวิจยัผลของการเรียนแบบรวมมือโดยใช 
เทคนิคจิกซอว  ท่ีมีตอทักษะการทํางานรวมกัน  และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  เร่ือง   
ระบอบประชาธิปไตย  ในรายวิชา  ส402  สังคมศึกษา  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  4  โรงเรียน 
ขอนแกนวิทยายน  จังหวดัขอนแกน  การวจิัยนี้มีวัตถุประสงค  คือ  (1)  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียนของนักเรียนท่ีสอนโดยการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิคจิกซอวกับการสอนตามปกติ  
และ  (2)  เปรียบเทียบทักษะการทํางานรวมกันของนักเรียนท่ีสอนโดยการเรียนแบบรวมมือโดยใช 
เทคนิคจิกซอวกับการสอนตามปกติ  ผลการวิจัยพบวา  (1)  นักเรียนท่ีไดรับการสอนโดยการเรียน 
แบบรวมมือโดยใชเทคนิคจกิซอวมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวานักเรียนท่ีไดรับการสอนตามปกติ   
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05  (2)  นักเรียนท่ีไดรับการสอนโดยการเรียนแบบรวมมือโดยใช 
เทคนิคจิกซอวมีทักษะการทํางานรวมกนัสูงกวานกัเรียนท่ีไดรับการสอนตามปกติ  อยางมีนัยสําคัญ 
ทางสถิติท่ีระดับ  .05 
 สุกัญญา  อ่ิมใจ  (2548  :  77–85)  ไดศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน   
เร่ืองภูมิศาสตรประเทศไทย  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ช้ันมัธยมศึกษา 
ปท่ี  1  ระหวางการเรียนรูแบบรวมมือกันเรียนรูดวยกลุมแบบ  STAD  กบัแบบ  Jigsaw  โดยมี 
ความมุงหมาย  1)  เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูโดยการเรียนรูดวยกลุมแบบ  STAD  กับแบบ  
Jigsaw  ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ  80/80  2)  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ 
ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเรียนเร่ืองภูมิศาสตรประเทศไทย  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา   
ศาสนา  และวฒันธรรม  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  1  ระหวางการเรียนรูแบบรวมมือกันเรียนรูดวยกลุม 
แบบ  STAD  กับแบบ  Jigsaw  ผลการศึกษาคนควาปรากฏ  ดังนี้  1)  แผนการจัดการเรียนรูโดย 
การเรียนรูดวยกลุมแบบ  STAD  กับแบบ  Jigsaw  เร่ืองภูมิศาสตรประเทศไทย  กลุมสาระ 
การเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  1  มีประสิทธิภาพ  89.39/83.38   
และ  85.78/81.75  ตามลําดับ  ซ่ึงสูงกวาเกณฑ  80/80  ท่ีตั้งไว  2)  แผนการจัดการเรียนรูโดยการเรียนรู 
ดวยกลุมแบบ  STAD  กับแบบ  Jigsaw  เร่ืองภูมิศาสตรประเทศไทย  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา   
ศาสนา  และวฒันธรรม  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  1  มีดัชนีประสิทธิผลเทากับ  0.7419  และ  0.7232   
ตามลําดับ  3)  นักเรียนท่ีเรียนโดยการจัดการเรียนรูดวยกลุมแบบ  STAD  กับแบบ  Jigsaw   
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไมแตกตางกนั  4)  นักเรียนท่ีเรียนโดยการจัดการเรียนรูดวยกลุมแบบ   
STAD  กับแบบ  Jigsaw  มีความพึงพอใจตอการเรียนไมแตกตางกนั 
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 1.5  งานวิจยัท่ีเกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูแบบนิรนัย 
 อภิรดี  เกล้ียงเกิด  (2549  :  57–60)  ไดทําวิจัยการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ 
ความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  2  ท่ีเรียนหนวยมนษุยกับสังคม 
ดวยแบบฝกกจิกรรมโครงงานแบบอุปนัยและนิรนยั  การวิจัยคร้ังนี้มีจดุมุงหมายเพ่ือเปรียบเทียบ 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  2   
ท่ีเรียนหนวยมนุษยกับสังคมดวยแบบฝกกจิกรรมโครงงานแบอุปนยัและนิรนัย  ผลการวิจยัพบวา   
1)  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยแบบฝกกิจกรรมโครงงานแบบอุปนัยกับแบบฝก 
กิจกรรมโครงงานแบบนิรนยัมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 
2)  ความสามารถในการคิดแกปญหาของนกัเรียนท่ีเรียนดวยแบบฝกกจิกรรมโครงงานแบบอุปนัย 
กับแบบฝกกจิกรรมโครงงานแบบนิรนยัไมแตกตางกนั 
 กัมพล  วงศสถาน  (2549  :  55–57)  ไดศึกษาผลการใชกรณีตัวอยางสาระภูมิศาสตร 
เพื่อฝกทักษะการคิดแบบนรินัย  ของผูเรียนชวงช้ันท่ี  2  โรงเรียนพระหฤทัย  อําเภอเมืองเชียงใหม   
การศึกษาคนควาคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลการใชกรณีตัวอยางสาระภูมิศาสตรเพื่อฝกทักษะ 
การคิดแบบนรินัยและประเมินทักษะการคิดแบบนิรนยั  ของผูเรียนชวงช้ันท่ี  2  โรงเรียนพระหฤทัย   
อําเภอเมืองเชียงใหม  ผลการศึกษาปรากฏวา  ผูเรียนท่ีเรียนโดยใชกรณีตัวอยางมีทักษะการคิด 
แบบนิรนยัหลังเรียนสูงกวากอนเรียน  อยางนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01  สวนการประเมินทักษะ 
การคิดแบบนรินัยของผูเรียนพบวาเปนการคิดข้ันการใชทฤษฎี  หลักการ 
 1.6  งานวิจยัท่ีเกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน 
 ถนอมจิตร  อวงพิพัฒน  (2546  :  89–95)  ไดศึกษาพัฒนาแผนการจัดกจิกรรม 
การเรียนรูโดยโครงงาน  เร่ือง  การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ  และส่ิงแวดลอม  กลุมสาระ 
สังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  5  การศึกษาคนควาคร้ังนี้มีความมุงหมาย 
เพื่อพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยโครงงาน  เร่ือง  การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ   
และส่ิงแวดลอม  กลุมสาระสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ  80/80   
และเพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน  ผลการศึกษาคนควาพบวา  แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู 
โดยโครงงาน  เร่ือง  การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  กลุมสาระสังคมศึกษา  ศาสนา   
และวัฒนธรรม  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  5  มีประสิทธิภาพ  86.11/85.89  ซ่ึงเปนไปตามเกณฑ  80/80   
ท่ีตั้งไว  และความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  5  มีความพึงพอใจอยูในระดับมาก 
 อนุศาสน  วรบูรณ  (2547  :  90–94)  ไดศึกษาการพัฒนาแผนการเรียนรูโดยกิจกรรม 
โครงงาน  เร่ืองเวสสันดรชาดก  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม   
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  4  การศึกษาคนควาคร้ังนี้มีความมุงหมายเพื่อ  (1)  พัฒนาแผนการเรียนรูโดย 
กิจกรรมโครงงาน  เร่ืองเวสสันดรชาดก  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม   
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ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  4  ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ  80/80  (2)  เพื่อศึกษาดัชนีประสิทธิผลของ 
แผนการเรียนรูโดยกิจกรรมโครงงาน  เร่ืองเวสสันดรชาดก  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา 
และวัฒนธรรม  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  4  (3)  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผูเรียนตอการเรียนรูโดย 
กิจกรรมโครงงาน  เร่ืองเวสสันดรชาดก  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม   
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  4  ผลการศึกษาพบวา  แผนการเรียนรูมีประสิทธิภาพเทากับ  81.00/87.20   
ซ่ึงสูงกวาเกณฑ  80/80  ท่ีตั้งไว  แผนการเรียนรูมีดัชนีประสิทธิผลเทากับ  0.7434  แสดงวาผูเรียน 
มีทักษะการเรียนรูเพิ่มข้ึนรอยละ  74.34  และผูเรียนมีความพึงพอใจในการเรียนรูโดยกิจกรรม 
โครงงานโดยรวมอยูในระดับมากท่ีสุด  คาเฉล่ียเทากับ  4.56 
 2.  งานวิจยัตางประเทศ 
 2.1  งานวิจยัท่ีเกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดแบบ  Backward  Design 
 เคลติ้ง  กิบสัน  (Kelting–Gibson.    2003  :  780–A)  การวิจัยคร้ังนี้ทําการเปรียบเทียบ 
แผนการสอนและหนวยการเรียนรูท่ีไดรับการออกแบบโดยครูกอนประจําการในระดับประถมศึกษา 
ซ่ึงทําการพัฒนาแผนการสอนของพวกเขาโดยใชแนวคิดแบบ  Backward  Design  กับแผนการสอน 
ท่ีไดรับการพัฒนาข้ึนโดยครูกอนประจําการในระดับประถมศึกษาซ่ึงทําการพัฒนาแผนการสอน 
ของพวกเขาโดยใชกระบวนการออกแบบหลักสูตรการสอนแบบปกติ  จากนั้นจึงทําการประเมินผล 
โดยใชกรอบแนวคิดดานการพัฒนาการปฏิบัติงานของ  Danielson  ซ่ึงแบงออกเปน  6  ดานคือ   
(1)  ความรูในเร่ืองเก่ียวกับเน้ือหาบทเรียนและวิธีการสอน  (2)  ความรูของผูเรียน  (3)  การเลือก 
จุดมุงหมายทางการเรียนการสอนท่ีเหมาะสม  (4)  ความรูในเร่ืองเก่ียวกับทรัพยากร  (5)  การออกแบบ 
วิธีการจัดการเรียนการสอน  และ  (6)  การประเมินผลดานการเรียนรูของผูเรียน  วัตถุประสงคเพื่อ 
เปรียบเทียบความแตกตางระหวาง  2  หลักสูตรท่ีไดรับการออกแบบมาสําหรับการวางแผนและ 
เตรียมความพรอมใหกับครูกอนประจําการโดยใชวิธีการวิเคราะหผลแบบหลากหลายตัวแปร 
ตามกรอบแนวคิดดานการพฒันาการปฏิบัติงานของ  Danielson  ซ่ึงแบงออกเปน  6  ดาน  ผลการวิจัย 
พบวา  ครูกอนประจําการในระดับประถมศึกษาซ่ึงผานการอบรมดานการออกแบบหลักสูตรโดยใช 
แนวคิดแบบ  Backward  Design  มีผลการปฏิบัติงานท่ีดีกวาครูกอนประจําการในระดับประถมศึกษา 
ซ่ึงผานการอบรมดานการออกแบบหลักสูตรโดยใชวิธีการสอนแบบปกติในการสรางแผนการสอน 
และหนวยการเรียนรูของพวกเขา  ในทํานองเดียวกันนี้ครูกอนประจําการซ่ึงผานการอบรมดาน 
การออกแบบหลักสูตรโดยใชแนวคิดแบบ  Backward  Design  สามารถแสดงผลการปฏิบัติงานท่ีดีกวา 
ครูกอนประจําการซ่ึงผานการอบรมดานการออกแบบหลักสูตรโดยใชวธีิการสอนแบบปกติตามกรอบ 
แนวคิดดานการพัฒนาการปฏิบัติงานของ  Danielson  ซ่ึงแบงออกเปน  6  ดาน 
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 2.2  งานวิจยัท่ีเกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู  (4  MAT) 
 แจ็คสัน  (Jackson.    2004  :  3173–A)  ไดทําวิจัยเพื่อสํารวจวามีความแตกตาง 
ในผลสัมฤทธ์ิ  ทัศนคติและความคงทนในการเรียนรูของนักศึกษาวิทยาลัยชุมชน  ในช้ันเรียนวิชา 
จุลชีววิทยาเบือ้งตนซ่ึงไดรับการสอนโดยใชรูปแบบการเรียนรูแบบ  4MAT  เปรียบเทียบกับนักศึกษา 
ท่ีไดรับการสอนโดยใชวิธีการสอนแบบบรรยายตามปกติ  ผลการวิจัยพบวา  นกัศึกษาในกลุมท่ีไดรับ 
การสอนโดยใชรูปแบบการเรียนรูแบบ  4MAT  แสดงใหเห็นถึงผลคะแนนท่ีมีระดับสูงข้ึนมากกวา 
นักศึกษาในกลุมท่ีไดรับการสอนโดยใชวิธีการสอนแบบบรรยายตามปกติ  และพบวามีความแตกตาง 
อยางมีนัยสําคัญในผลสัมฤทธ์ิ  ทัศนคติและความคงทนในการเรียนรูของนักศึกษาเกดิข้ึนในกลุม 
ท่ีไดรับการสอนโดยใชรูปแบบการเรียนรูแบบ  4MAT  แตยังไมพบวามีความสัมพันธระหวางรูปแบบ 
ทางการเรียนรูกับวิธีการจดัการเรียนการสอน  และไมมีความสัมพันธระหวางรูปแบบการพัฒนา 
ซีกสมองกับวธีิการจัดการเรียนการสอนเลย  รวมท้ังยังไมพบวามีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญดาน 
ผลสัมฤทธ์ิ  ทัศนคติ  และความคงทนในการเรียนรูของนักศึกษาจากท้ัง  2  กลุมท่ีมาจากปจจยัดานเพศ   
เชนเดยีวกับท่ีพบวา  ไมมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญระหวางเช้ือชาติในขอบเขตดานผลสัมฤทธ์ิ 
ท่ีมาจากปจจยัดานรูปแบบการพัฒนาซีกสมองนั่นเอง  ดงันั้น  ผลการวิจัยคร้ังนี้จึงใหหลักฐานท่ีชวย 
สนับสนุนรูปแบบการเรียนรูแบบ  4MAT  มากกวาวิธีการสอนแบบบรรยายตามปกติ  สําหรับการเพ่ิม 
ระดับผลสัมฤทธ์ิ  ทัศนคติและความคงทนในการเรียนรูของนักศึกษาในจัดการเรียนการสอนวิชา 
จุลชีววิทยา 
 2.3  งานวิจยัท่ีเกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนคิ  JIGSAW 
 แวง  (Wang.    2006  :  unpaged)  ไดวจิัยการศึกษาผลกระทบของการใชวิธีการสอน 
แบบรวมมือเทคนิคจิ๊กซอว  เปนวิธีการสอนสําหรับผูเรียนภาษาอังกฤษในฐานะภาษาตางประเทศ   
(English  as  a  foreign  language  ;  EFL)  วิชาภาษาอังกฤษในสถาบันเทคโนโลยี  Chung–Hwa   
Institute  of  Technology  (CHIT)  วัตถุประสงคของการวิจัยคร้ังนี้คือ  เพื่อทําการศึกษาผลกระทบ 
ดานความแตกตาง  (เชน  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ  แรงจูงใจและความต้ังใจเรียน   
รวมท้ังเจตคติท่ีมีตอภาษาและวัฒนธรรมของชาวอังกฤษดวย)  ท่ีมีตอผูเรียน  ระหวางการใช 
วิธีการสอนแบบเดิมตามปกติท่ัว  ๆ  ไป  กับวิธีการสอนแบบรวมมือเทคนิคจิ๊กซอว  ณ  สถาบัน 
เทคโนโลยี  Chung–Hwa  Institute  of  Technology  (CHIT)  ผลการวิจยัพบวา  นักศกึษาท่ีผาน 
การเรียนรูโดยใชวิธีการสอนแบบรวมมือปรากฏผลคะแนนจากแบบทดสอบปลายภาคในระดับ 
ท่ีสูงข้ึน  และผลคะแนนรวมท่ีมากกวานกัศึกษาท่ีผานการเรียนรูโดยใชวิธีการสอนแบบเดิมตามปกติ 
ท่ัว  ๆ  ไป  และพบวา  กลุมตัวอยางของนกัศึกษาท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชวิธีสอนแบบรวมมือ   
มีเจตคติในดานบวกตอการเรียนภาษาอังกฤษซ่ึงมีผลตอการนําไปใชในการติดตอส่ือสารกับคนท่ีใช 
ภาษาอังกฤษในการพูด  รวมทั้งยังมีเจตคติในดานบวกตอการเรียนรูคําศัพทดานการใชเคร่ืองมือ 
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ซ่ึงเปนภาษาอังกฤษมากกวานักศึกษาท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชวธีิสอนแบบเดิมตามปกติ 
ท่ัว  ๆ  ไป  อยางไรก็ตามยังพบดวยวา  ไมมีความแตกตางระหวางระดบัความต้ังใจเรียนท่ีมีตอวิชา 
ภาษาอังกฤษของนักศึกษากลุมตัวอยางจากท้ัง  2  กลุม 
 2.4  งานวิจยัท่ีเกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน 
 ฟอรทเนอร  (Fortner.    2005  :  2882–A)  วัตถุประสงคของการศึกษาคร้ังนี้คือ   
เพื่อทําการสํารวจความสัมพันธระหวางวิธีการจัดการเรียนการสอนของครูผูสอนวิชาภาษาอังกฤษ 
ในโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตนกับผลสัมฤทธ์ิของนักเรียน  กลุมตัวอยางของผูเขารวมวิจยัคือ 
ผูตอบแบบสอบถามซ่ึงใหขอมูลพื้นฐานดานประชากร  และแบบสอบถามเก่ียวกับวธีิการจัดการเรียน 
การสอนซ่ึงไดรับการพัฒนาขึ้นโดยผูวจิัยเอง  เพื่อใชในการประเมินผลดานการปฏิบัติงานในการ 
จัดการเรียนการสอนซ่ึงมีความสัมพันธกับรูปแบบการเรียนรูท่ีเนนการพัฒนาสมองในทฤษฎีแบบ 
พหุปญญา  ขอมูลดานผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนไดรับการวิเคราะหจากแบบทดสอบชุด   
Communication  Skills  Second  Quarter  Final  Writing  Exam  สําหรับนักเรียนในระดับช้ัน 
ประถมศึกษาปท่ี  6  ถึงมัธยมศึกษาปท่ี  2  ของโรงเรียน  Norfolk  Public  School  จากนั้นผูวิจยัจึงนํา 
ขอมูลท้ังหมดมาตรวจสอบและวิเคราะหผล  สุดทาย  ผูวจิัยยังไดใชแบบทดสอบความสัมพันธดวย   
Pearson  R  test  เพื่อศึกษาวามีความสัมพันธระหวางวิธีการปฏิบัติงานในการจดัการเรียนการสอน 
ซ่ึงใชรูปแบบการเรียนรูท่ีเนนการพัฒนาสมองในทฤษฎีแบบพหุปญญา  กับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ของนักเรียนหรือไม  ผลการวิจัยพบวา  การใชรูปแบบการเรียนรูท่ีเนนการพัฒนาสมองในทฤษฎี 
แบบพหุปญญาในการปฏิบัตงิานดานการจดัการเรียนการสอน  เปนวิธีการท่ีมีผลในการพัฒนาระดับ 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนใหเพิม่สูงข้ึนไดจริง 
 2.5  งานวิจยัท่ีเกี่ยวของกับการคิดอยางมีวจิารณญาณ 
 แอธแมน  (Athman.    2004  :  3237–A)  ไดศึกษาผลของการจัดส่ิงแวดลอม 
ในการศึกษาเพื่อใหเกิดการคิดวิจารณญาณและการสรางแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิของนักเรียน  กลุมตัวอยาง 
ไดแก  นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3  และ  6  จํานวน  586  คน  ในมลรัฐฟลอริดา  ประเทศ 
สหรัฐอเมริกา  เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยไดแก  โปรแกรมการสอน  12  โปรแกรม  แบบวัดการคิด 
วิจารณญาณจํานวน  3  แบบ  ไดแก  1)  Cornell  Critical  Thinking  Test  (Level  X)  2)  California   
Measure  of  Meal  Motivation  (Level  II)  และ  3)  Achievement  Motivation  Inventory   
การสัมภาษณผูสอนและผูเรียน  สถิติท่ีใชในการวจิัยไดแก  Multiple  Linear  Regression  และ   
Factorial  ANOVA  ผลการศึกษาพบวา  การจัดส่ิงแวดลอมในการศึกษาสามารถสงเสริมใหการปฏิรูป 
การศึกษาประสบผลสําเร็จ  โดยเฉพาะอยางยิ่งตอการสงเสริมใหเกิดทกัษะในการคิดวจิารณญาณ   
และการสรางแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ 
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 ดอคคริลล  (Dockrill.    2004  :  1445)  ไดวิจัยการสํารวจวิธีการท่ีชวยสงเสริมทักษะ 
การคิดอยางมีวิจารณญาณสําหรับนักศึกษาช้ันปท่ี  1  ในวิทยาลัยชุมชน  โดยกําหนดใหผูเรียนไดรับ 
การจัดการเรียนการสอนและไดรับการประเมินผลดวยวธีิการที่หลากหลาย  โดยเฉพาะอยางยิ่งคือ   
การเขียนบันทึก  (แบบใชส่ือและไมใชส่ือการสอน)  การอภิปรายหนาช้ันอยางไมเปนทางการ   
การเขียนเรียงความ  การใชแบบทดสอบแบบเลือกตอบ  การมอบหมายงานในช้ันเรียน  การบรรยาย  
และการโตวาทีอยางเปนทางการในภาคเรียนท่ีสอง  1  คร้ัง  การวิเคราะหหลักสูตรในชวงปการศึกษา 
ท่ีมีการวิจยั  จากน้ันในตอนส้ินสุดของแตละภาคเรียนนกัศึกษากลุมตัวอยางท่ีเขารวมในการวิจัยกจ็ะ 
ไดรับการสํารวจโดยใชแบบสอบถาม  ซ่ึงถามเก่ียวกับคุณประโยชนของวิธีการจัดการเรียนรูแตละวิธี 
ในการสงเสริมทักษะการคิดอยางมีวจิารณญาณ  การวจิัยคร้ังนี้ใชท้ังวิธีการวิเคราะหคาสถิติและ 
การศึกษาผลการวิจัยในเชิงคุณภาพ  ผลการวิจัยพบวา  วิธีการท่ีเนนดานการมีปฏิสัมพันธโตตอบกัน  
อยางเชน  การอภิปรายหนาช้ันอยางเปนทางการ  และการเขียนบันทึกโดยใชส่ือการสอน  คือวิธีจัดการ
เรียนรูท่ีไดรับการยอมรับจากผูเรียนวาสามารถชวยสงเสริมทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณไดดท่ีีสุด 
 2.6  งานวิจยัท่ีเกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน 
 ไรเวท  (Rivet.    2003  :  2034–A)  ไดการสรางส่ิงแวดลอมทางการสอนและ 
การเรียนรูของนักเรียน  ในช้ันเรียนวิทยาศาสตรโดยใชวธีิการเรียนรูแบบโครงงาน  โดยมี 
ความมุงหมายเพื่อศึกษาวา  1)  การสรางส่ิงแวดลอมทางเรียนในช้ันเรียนวิชาวิทยาศาสตรของโรงเรียน 
มัธยมศึกษาโดยใชวิธีการเรียนรูแบบโครงงาน  มีลักษณะเปนอยางไร  2)  นักเรียนใชส่ิงใดสราง 
ส่ิงแวดลอมในการเรียนรู  3)  ประโยชนท่ีไดรับจากการสรางส่ิงแวดลอมทางการเรียนรูแบบโครงงาน   
มีความสัมพันธกับการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตรอยางไร  กลุมตัวอยางคือ  ครูซ่ึงพยายามสราง 
ส่ิงแวดลอมทางการเรียนการสอนในช้ันเรียนวิชาวิทยาศาสตรของโรงเรียนมัธยมศึกษาในเขต 
อําเภอเมือง  จาํนวน  2  หองเรียน  โดยใชวธีิการเรียนรูแบบโครงงาน  ผูวิจัยไดใชวิธีการรวบรวม 
และวิเคราะหขอมูลในหลายรูปแบบ  คือ  ใชวิธีการสังเกตช้ันเรียน  การสัมภาษณนกัเรียนกลุมตัวอยาง 
ในเร่ืองเกีย่วกบัแนวคิดและประสบการณของพวกเขา  เพื่อการนําไปสูวิธีการจัดการเรียนการสอน 
ท่ีเหมาะสม  และการวิเคราะหประเมินผลคะแนนดานการเรียนรูวิทยาศาสตรเม่ือส้ินสุดโครงงาน   
ผลการวิจัยพบวา  ครูซ่ึงใชส่ิงแวดลอมแบบโครงงานเพ่ือจัดการเรียนการสอนในช้ันเรียน  สามารถ 
ประสบความสําเร็จได  นักเรียนก็สามารถนําภูมิความรูและประสบการณเดิมออกมาใชในการเรียนรู 
ได  และยังพบวามีความสัมพันธกันในระดับสูงอยางมีนยัสําคัญระหวางการจัดส่ิงแวดลอมแบบ 
โครงงานในการเรียนการสอน  กับการประเมินผลคะแนนดานการเรียนรูวิทยาศาสตรของนักเรียน   
ในขณะเดยีวกนัยังพบดวยวา  การจัดส่ิงแวดลอมในการเรียนการสอนวชิาวิทยาศาสตรท่ีเหมาะสม   
สามารถมีผลกระทบตอการสรางภูมิความรูและประสบการณใหกับนกัเรียนได  และยังมีผลตอ 
ความสามารถของนักเรียนในดานการพัฒนาและประยุกตใชแนวคิดจากส่ิงท่ีไดเรียนรูไปสูโลกแหง 
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ความเปนจริงได  นอกจากนีผ้ลจากการวิจยัยังช้ีใหเห็นวา  การเลือกใชส่ิงแวดลอมและวิธีการ 
ท่ีเหมาะสมในการจัดการเรียนการสอนในช้ันเรียนวิชาวทิยาศาสตร  โดยเร่ิมจากการออกแบบหลักสูตร 
และจัดการอบรมเพ่ือพัฒนาวิชาชีพใหกับบุคลากรอยางตอเนื่อง  ก็เปนส่ิงมีความสําคัญมากเชนกนั 
 ไนสซ  (Niesz.    2004  :  378)  ไดทําวิจัยการใชวิธีการสอนแบบโครงงานการใช
วิธีการสอนแบบโครงงานเพ่ือนําไปสูการเรียนรู  :  วิธีการสอนแบบโครงงานเปดโอกาสสูการเรียนรู 
อยางยั่งยืนไดอยางไร  โดยมีความมุงหมาย  เพื่อทําการสํารวจวาวิธีการสอนแบบโครงงาน  สามารถ 
เปดโอกาสใหนักเรียนทุกคนไดกาวไปสูการเรียนรูอยางยั่งยืน  และเปนวิธีการเรียนรูท่ีมีคุณประโยชน   
อยางไร  ผลจากการวจิัยพบวา  หลังจากท่ีใชวิธีการสอนแบบโครงงานในการจัดการเรียนการสอน 
ในช้ันเรียนแลว  ปรากฏวามีผลกระทบในดานบวกตอการเรียนรูของนักเรียนท้ังหมด 
 คอคโค  (Cocco.    2007  :  43)  ไดทําวิจัยการพัฒนาคุณลักษณะดานภาวะ 
ความเปนผูนําของนักเรียน  :  การสนับสนุนวิธีการจดัการเรียนรูแบบโครงงาน  ความมุงหมายในวจิัย 
คร้ังนี้คือ  เพื่อสรางความเขาใจเกีย่วกับประสบการณดานการเรียนรูของนักศึกษาท่ีลงทะเบียนเรียน 
วิชาเทคโนโลยีอุตสาหกรรมข้ันสูงในวิทยาลัย  Conestoga  College  โดยเฉพาะอยางยิง่เพื่อศึกษา 
รูปแบบดานการใหความสนใจซ่ึงมีผลใหนักศึกษาเหลานี้ยอมรับวา  ธรรมชาติของวิธีการจัดการ 
เรียนรูแบบโครงงานท่ีใชสอนในโปรแกรมของพวกเขานั้นชวยสงเสริมพัฒนาการดานภาวะความเปน 
ผูนําของพวกเขาได  ผลการวิจัยพบวา  การใชวิธีการจัดการเรียนรูแบบโครงงานทําใหเกดิกระบวนการ 
เรียนรูแบบรวมมือ  เพราะกจิกรรมเหลานีจ้ะชวยสงเสริมรูปแบบการบริหารที่ไมมีการแบงลําดับช้ัน 
สงเสริมดานการมีสวนรวมในเชิงบริหารและปลูกฝงความรูสึกของการเปนกลุมคณะ  และยังพบวา   
วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานยังชวยสงเสริมใหผูเรียนมีความม่ันใจในตนเองมากข้ึน   
มีความสามารถในการจัดการกับภาวะความเส่ียงท่ีเกิดข้ึน  มีความเขาใจรูปแบบของการทํางาน 
เปนหมูคณะ  และท่ีสําคัญท่ีสุดคือ  มีความสามารถในการเปนผูนําโดยมิไดใชอํานาจเพียงอยางเดยีว 
 จากงานวิจยัในประเทศและตางประเทศท่ีเกี่ยวของ  พบวา  การจัดการเรียนการสอนรายวิชา 
สังคมศึกษาแกนักเรียนโดยใชแผนการจัดการเรียนรูหรือนวัตกรรมทางการศึกษาท่ีสรางข้ึน  สวนใหญ 
มีประสิทธิภาพของกระบวนการ/ผลลัพธตรงตามเกณฑ  80/80  และผลการใชนวัตกรรม  สงผลให 
นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงมากกวากอนการเรียนหรือสูงกวาวธีิการสอนแบบปกติ  ผูวิจยั 
จึงไดนําไปเปนแนวทางในการจัดกจิกรรมการเรียนรูดวยนวัตกรรมตามแนวคิดแบบ  Backward   
Design  หนวยวิกฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  5  กลุมสาระ 
การเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  โรงเรียนโชคชัยสามัคคี  อําเภอโชคชัย  จังหวดั 
นครราชสีมาคร้ังนี้  ใหมีประสิทธิภาพและเกิดประโยชนแกการเรียนการสอนนักเรียนสูงสุดตอไป 
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บทท่ี  3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 ในการวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจยัไดดาํเนินการวิจยัตามลําดับหัวขอ  ดังนี ้
 1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 2.  เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจยั 
 3.  วิธีการสรางและหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 
 4.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
 5.  การวิเคราะหขอมูล 
 6.  สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 
 1.  ประชากร  ไดแก  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  5  โรงเรียนโชคชัยสามัคคี  อําเภอโชคชัย   
สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษานครราชสีมา  เขต  2  ท่ีกําลังศึกษาในภาคเรียนท่ี  2  ปการศึกษา  2551   
จํานวน  409  คน  จาก  10  หองเรียน 
 2.  กลุมตัวอยาง  ไดแก  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  5/2  โรงเรียนโชคชัยสามัคคี   
อําเภอโชคชัย  สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษานครราชสีมา  เขต  2  ท่ีกําลังศึกษาในภาคเรียนท่ี  2   
ปการศึกษา  2551  จํานวน  46  คน  ซ่ึงไดมาดวยการสุมแบบกลุม  (Cluster  Random  Sampling) 
เนื่องจากระบบการจัดนกัเรียนเขาช้ันเรียนของโรงเรียนโชคชัยสามัคคี  จะใชการคละระดับผลการเรียน   
มีท้ังเด็กเกง  ปานกลางและออนในช้ันเดียวกัน  ดังนัน้  ผูวิจัยจึงดําเนินการจับฉลากเพ่ือกําหนดใหเปน 

กลุมตัวอยาง  1  หองเรียน  ไดนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  5/2 
 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 
 เคร่ืองมือท่ีใชในการวจิัย  มี  4  ชนิด  ดังนี้   
 1.  แผนการจัดการเรียนรูดวยนวัตกรรมตามแนวคิดแบบ  Backward  Design  
หนวยวิกฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  5  กลุมสาระการเรียนรู 
สังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  จํานวน  11  แผน  ทําการสอนรวม  30  ช่ัวโมง   
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 2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ชนิดเลือกตอบ  4  ตัวเลือก  จํานวน   
50  ขอ 
 3.  แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ  ชนิดเลือกตอบ   
4  ตัวเลือก  จํานวน  30  ขอ 
 4.  แบบวัดเจตคติตอวิชาสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ของนักเรียนช้ัน 
มัธยมศึกษาปท่ี  5  ชนิดมาตราสวนประมาณคา  (Rating  Scale)  5  ระดับ  จํานวน  20  ขอ 
 
วิธีการสรางและหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 
 
 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยคร้ังนี้  มีข้ันตอนและวิธีการสรางในแตละชนดิ  ดังนี ้
 1.  แผนการจัดการเรียนรูดวยนวัตกรรมตามแนวคิดแบบ  Backward  Design 
 1.1  ศึกษาหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม   
ชวงช้ันท่ี  4  สาระท่ี  5  ภูมิศาสตร  จากเอกสารประกอบหลักสูตรการศึกษาข้ันพืน้ฐาน  พุทธศักราช  
2544  คูมือการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม   
(กระทรวงศึกษาธิการ.    2545  ข  :  84–86)  เพื่อใหทราบสาระการเรียนรู  มาตรฐานการเรียนรู   
และผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง  ตลอดจนแนวคิดการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามพระราชบัญญัติการศึกษา 
แหงชาติ  พุทธศักราช  2542 
 1.2  วิเคราะหหลักสูตรสถานศึกษา  โรงเรียนโชคชัยสามัคคี  อําเภอโชคชัย  
สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษานครราชสีมา  เขต  2 สาระท่ี  4  ภูมิศาสตร  ในหนวยการเรียนรู  เร่ือง   
วิกฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม   วิชาสังคมศึกษา  ศาสนา  และวฒันธรรม   
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  5  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  และแบง 
หนวยการเรียนรูออกเปนเนือ้หายอย  6  เร่ือง  ดังนี ้
 เร่ืองท่ี  1  วิกฤติการณดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมของประเทศไทย 
 เร่ืองท่ี  2  วิกฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมของโลก 
 เร่ืองท่ี  3  องคกรท่ีมีบทบาทในการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
 เร่ืองท่ี  4  กฎหมายเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
ของประเทศไทย 
 เร่ืองท่ี  5  การใชทรัพยากรเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน   
 เร่ืองท่ี  6  โครงงานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมระดับทองถ่ิน  ชาติ  โลก 
ซ่ึงในเร่ืองท่ี  6  นี้  เปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดแบบ  Backward  Design  โดยใช 
นวัตกรรมการเรียนรูแบบโครงงาน  โดยมีลําดับข้ันของการเรียนรู  6  หัวขอ  ดังนี ้
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 1.  การเลือกหวัเร่ืองทําโครงงาน 
 2.  การเขียนเคาโครงโครงงาน 
 3.  การเก็บขอมูล 
 4.  การเขียนรายงานโครงงาน 
 5.  การนําเสนอโครงงาน 
 6.  สรุปองคความรูท่ีเกิดจากการทําโครงงาน 
 1.3  ศึกษาวิธีการเขียนแผนจดัการเรียนรูของ  ณัฐวุฒิ  กจิรุงเรือง  และคณะ  (2545  :   
43)  ถวัลย  มาศจรัส  (2546  :  26–65)  และวิมลรัตน  สุนทรโรจน  (2550  :  45–60)  นอกจากนี้ผูวจิัย 
ไดศึกษาแนวทางการออกแบบการเรียนรูและแผนการจดัการเรียนรูดวยนวตักรรมตามแนวคิดแบบ   
Backward  Design  จากเอกสารแผนการจดัการเรียนรูตามแนวคิดแบบ  Backward  Design  ของจรูญ   
ภาเรือง  เอกรินทร  ส่ีมหาศาล  และคณะ  (ม.ป.ป.  :  1–14)  เอกสารคูมือดําเนินการประชุม 
เชิงปฏิบัติการ  หลักสูตรผูนําการเปล่ียนแปลงเพ่ือรองรับการกระจายอํานาจสําหรับครู  ของสํานักงาน 
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน  (ม.ป.ป.  :  106) 
 1.4  กําหนดองคประกอบของแผนการจัดการเรียนรูดวยนวัตกรรมตามแนวคิด 
แบบ  Backward  Design  โดยประกอบดวยหัวขอ  ดังตอไปน้ี 
 1.4.1  เปาหมายการเรียนรู 
 1.4.2  สาระสําคัญ   
 1.4.3  ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 1.4.4  สาระการเรียนรู 
 1.4.5  กระบวนการเรียนรู 
 1.4.6  ส่ือและแหลงเรียนรู 
 1.4.7  การวัดและประเมินผล 
 1.4.8  กิจกรรมเสนอแนะ 
 1.4.9  ความคิดเห็นของผูบริหารสถานศึกษา 
 1.4.10  บันทึกผลหลังการเรียนรู 
 1.5  ดําเนินการเขียนแผนการจัดการเรียนรูดวยนวตักรรมตามแนวคิดแบบ   
Backward  Design  หนวยวกิฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  ช้ันมธัยมศึกษาปท่ี  5   
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  จํานวน  11  แผน  ใชเวลาทําการสอน   
30  ช่ัวโมง  รายละเอียดปรากฏดังตาราง  12 
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ตาราง  12  เวลาท่ีใชจัดกจิกรรมการเรียนรูโดยใชนวัตกรรมตามแนวคิดแบบ Backward  Design   
 จําแนกตามแผนการจัดการเรียนรู  
 
 
แผน 
ท่ี 

เร่ือง 
นวัตกรรมตามแนวคิด 
แบบ  Backward  Design 

เวลา 
(ช่ัวโมง) 

1 วิกฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติ 
และส่ิงแวดลอมของประเทศไทย 

การจัดการเรียนรูแบบวัฎจักรการเรียนรู 
(4  MAT) 

 
4 

2 วิกฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติ 
และส่ิงแวดลอมของโลก 

การจัดการเรียนรูแบบ  CIPPA  
4 

3 องคกรท่ีมีบทบาทในการจดัการ 
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 

การจัดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน  
(Brain– Based  Learning) 

 
3 

4 กฎหมายเกีย่วกับการอนุรักษ 
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
ของประเทศไทย 

การจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค   
Jigsaw 

3 

5 การใชทรัพยากรเพื่อการพัฒนาท่ียั่งยนื การจัดการเรียนรูแบบนิรนยั 3 
6 การเลือกหวัเร่ืองทําโครงงาน การจัดการเรียนรูแบบโครงงาน 2 
7 การเขียนเคาโครงโครงงาน การจัดการเรียนรูแบบโครงงาน 2 
8 การเก็บขอมูล การจัดการเรียนรูแบบโครงงาน 2 
9 การเขียนรายงานโครงงาน การจัดการเรียนรูแบบโครงงาน 2 
10 การนําเสนอโครงงาน การจัดการเรียนรูแบบโครงงาน 3 
11 สรุปองคความรูท่ีเกิดจากการทําโครงงาน การจัดการเรียนรูแบบโครงงาน 2 

รวม 30 

 
 1.7  นําแผนการจัดการเรียนรูดวยนวตักรรมตามแนวคิดแบบ  Backward  Design   
ท่ีผูวิจัยสรางข้ึนเสนอคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ  เพื่อตรวจความถูกตองของสาระสําคัญ   
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง  สาระการเรียนรู  ข้ันตอนการจดัการเรียนรู  ส่ือการเรียนรู  และการวัด 
และประเมินผลการเรียนรู  ซ่ึงคณะกรรมการไดใหขอเสนอแนะ  ดังนี้ 
 1.7.1  การกําหนดผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง  ควรใหครอบคลุมสาระ  เนื้อหา   
และเปนจุดพฒันาท่ีจะพัฒนาผูเรียนในทุกดานท้ังดานความรู  ทักษะ  กระบวนการ  ตลอดจน 
การเสริมสรางเจตคติท่ีดีใหกบัผูเรียน   
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 1.7.2  การใชนวัตกรรมตามแนวคิดแบบ  Backward  Design  ในแตละแผน 
ควรใหเหมาะสมกับธรรมชาติเนื้อหา  สาระการเรียนรู  และผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง   
 1.7.3  การกําหนดเกณฑการประเมินควรใชแบบ  Rubric  Score  โดยคํานึงถึง 
ความสอดคลองระหวางพฤติกรรมท่ีตองการประเมินกบัระยะหางของคะแนนในแตละชวง 
 1.8  นําแผนการจัดการเรียนรูมาปรับปรุงตามขอเสนอแนะของคณะกรรมการ 
ควบคุมวิทยานิพนธ  แลวนาํเสนอผูเช่ียวชาญเพ่ือพิจารณาความเหมาะสมและความสอดคลองของ 
รายละเอียดตาง  ๆ  ในแตละองคประกอบของแผน  ซ่ึงผูเช่ียวชาญจํานวน  5  ทาน  ประกอบดวย 
 1.8.1  นางศิรินันท  สุนทรมจัฉะ  ตําแหนงครูชํานาญการพิเศษ  โรงเรียนโชคชัย 
พรหมบุตรบริหาร  สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษานครราชสีมา  เขต  2  เปนผูเช่ียวชาญดานภาษา 
 1.8.2  นางอมรรัตน  พอกระโทก  ตําแหนงครูชํานาญการพิเศษ   
โรงเรียนบุญวฒันา  สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษานครราชสีมา  เขต  1  เปนผูเช่ียวชาญดานเนื้อหา 
 1.8.3  นางศรวณีย  บัวขม  ตาํแหนงครูชํานาญการพิเศษ  โรงเรียนบุญวฒันา 
สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษานครราชสีมา  เขต  1  เปนผูเช่ียวชาญดานจติวิทยาการศึกษา 
 1.8.4  นางสุธินทรณ  ปานวชัราคม  ตําแหนงศึกษานิเทศกชํานาญการพิเศษ  
สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษานครราชสีมา  เขต  2  มีความเช่ียวชาญดานหลักสูตรและการสอน 
 1.8.5  นายขวญัชัย  สงัดวงศ  ตําแหนงศึกษานิเทศกชํานาญการพิเศษ  สํานักงาน 
เขตพ้ืนท่ีการศกึษานครราชสีมา  เขต  2  มีความเช่ียวชาญดานการวัดผลการศึกษา 
 ผูเช่ียวชาญตรวจสอบและพจิารณาโดยใชแบบประเมินท่ีผูวิจัยสรางข้ึน  เปนแบบ 
มาตราสวนประมาณคา  (Rating  Scale)  5  ระดับ  จํานวน  23  ขอ  ซ่ึงผูวิจัยต้ังเกณฑผานการประเมิน 
ไวตั้งแต  3.51  ข้ึนไปถือวาใชได  และผลการประเมินจากผูเช่ียวชาญปรากฏวา  แผนการจัดการเรียนรู 
ท่ีสรางขึ้นเขาเกณฑท้ัง  23  ขอ  ซ่ึงมีคาเฉล่ียต้ังแต  4.40  ถึง  5.00   
 1.9 นําแผนการจัดการเรียนรูท่ีผานการประเมินจากผูเช่ียวชาญแลว  ไปทดลองใช   
(Try–out)  เพื่อหาความเหมาะสมของเวลาในการจัดกิจกรรม  กระบวนการจัดการเรียนรู  ส่ือท่ีใช 
ในการจดัการเรียนรู  การวดัและประเมินผลหลังเรียน  โดยทดลองกับนักเรียนท่ีไมใชกลุมตัวอยาง 
ในการวิจัยคร้ังนี้   คือ  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  5/6  จํานวน  30  คน  เพื่อศึกษาขอบกพรองในดาน 
เนื้อหาสาระ  กระบวนการจดักิจกรรม  ส่ือ/แหลงเรียนรู  การวัด/ประเมินผล  และเวลาท่ีใชจัดกิจกรรม 
จากนั้นนําขอบกพรองท่ีไดมาปรับปรุงแกไขอีกคร้ัง  กอนนําไปใชกับกลุมเปาหมายตอไป 
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 2.  การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดวยนวัตกรรมตามแนวคิด 
แบบ  Backward  Design  ชนิดเลือกตอบ  4  ตัวเลือก  จํานวน  50  ขอ  มีข้ันตอนการสราง  ดังนี้ 
 2.1  ศึกษาวิธีการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนชนดิเลือกตอบ 
จากหนังสือการวัดผลการศึกษา  ของสมนึก  ภัททิยธนี  (2544  :  73–91)  หนังสือเทคนิคการวิจยั 
ทางการศึกษา  ของลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ  (2538  :  170–171)  และหนังสือการประเมินผล 
การเรียน  ของภัทรา  นิคมานนท  (2543  :  87–131) 
 2.2  ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษา  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และ 
วัฒนธรรม  สาระท่ี  5  ภูมิศาสตร  หนวยวกิฤตการณดานทรัพยากรและส่ิงแวดลอม  ช้ันมัธยมศึกษา 
ปท่ี  5  เกี่ยวกบัสาระการเรียนรู  มาตรฐานการเรียนรู  และผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง   

 2.3  สรางตารางวิเคราะหความสัมพันธระหวางเนื้อหา/สาระ  ผลการเรียนรู 
ท่ีคาดหวัง  และจํานวนขอสอบ  ดังตาราง  13 
 
ตาราง  13  วิเคราะหความสัมพันธระหวางเน้ือหา/สาระ  ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง  และจํานวนขอสอบ 
 
 

เนื้อหา/สาระ ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
จํานวนขอสอบ 

ท่ีสราง ตองการจริง 

วิกฤตการณดาน
ทรัพยากรธรรมชาติ 
และส่ิงแวดลอม 
ของประเทศไทย 

1.  บอกความหมาย  ความสําคัญ  และ 
ประเภทของทรัพยากรธรรมชาติ 
และส่ิงแวดลอมได 

2.  สรุปวิกฤตการณและผลกระทบ 
ท่ีเกิดจากวกิฤตการณดาน 
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
ของประเทศไทยได 

3.  เสนอแนะแนวทางในการแกไข 
วิกฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติ 
และส่ิงแวดลอมของประเทศไทยได 

 
 

3 
 
 
 

4 
 
 

4 

 
 

2 
 
 
 

3 
 
 

3 

วิกฤตการณดาน
ทรัพยากรธรรมชาติ 
และส่ิงแวดลอมของโลก 

1.  บอกปจจยัและผลกระทบท่ีทําให 
เกิดวิกฤตการณดานทรัพยากร 
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอมของโลกได 

 
 

3 

 
 

2 
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ตาราง  13  (ตอ) 
 
 

เนื้อหา/สาระ ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
จํานวนขอสอบ 

ท่ีสราง ตองการจริง 

วิกฤตการณดาน
ทรัพยากรธรรมชาติ 
และส่ิงแวดลอมของโลก 

2.  สรุปมาตรการปองกันและแกไข 
วิกฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติ 
และส่ิงแวดลอมของโลกตามขอตกลง 
ระหวางประเทศได 

3.  สรุปความสัมพันธประเทศไทยท่ีมีตอ 
ขอตกลงระหวางประเทศดาน 
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
ได 

 
 
 

3 
 
 
 

4 

 
 
 

2 
 
 
 

3 

องคกรท่ีมีบทบาท 
ในการจดัการ
ทรัพยากรธรรมชาติ 
และส่ิงแวดลอม 

1.  บอกความหมาย  ความสําคัญของ 
องคกรในประเทศและนอกประเทศ 
ท่ีมีบทบาทในการจัดการ 
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม
ได 

2.  สรุปบทบาทหนาท่ีขององคกร 
ในประเทศและนอกประเทศ 
ท่ีมีบทบาทในการจัดการ 
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
ได 

 
 
 
 

4 
 
 
 
 

6 

 
 
 
 

3 
 
 
 
 

4 

กฎหมายเกีย่วกับ 
การอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติ 
และส่ิงแวดลอมของ
ประเทศไทย 

1.  บอกความหมายและความสําคัญ 
ของกฎหมายที่เกี่ยวกับการอนุรักษ 
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม
ของประเทศไทยได 

 
 
 

3 

 
 
 

2 
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ตาราง  13  (ตอ) 
 
 

เนื้อหา/สาระ ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
จํานวนขอสอบ 

ท่ีสราง ตองการจริง 

กฎหมายเกีย่วกับ 
การอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติ 
และส่ิงแวดลอมของ
ประเทศไทย 

2.  สรุปหลักการของรัฐธรรมนูญ 
แหงราชอาณาจักรไทย  พ.ศ.  2540   
และกฎหมายฉบับตาง ๆ  ของไทย 
ท่ีเกี่ยวกับการอนุรักษ 
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
ตามท่ีกําหนดใหได 

 
 
 
 
 

5 

 
 
 
 
 

4 

การใชทรัพยากรเพื่อการ
พัฒนาท่ียั่งยืน 

1.  บอกความหมายและความสําคัญ 
ของการพัฒนาและการใชทรัพยากร 
เพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืนได 

2.  สรุปหลักการ  รูปแบบและแนวทาง 
การใชเพื่อการพัฒนาท่ียั่งยืนท่ีระบุไว 
ในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม 
แหงชาติฉบับท่ี  1 – ฉบับท่ี  9  ได 

 
 

5 
 
 
 

8 

 
 

4 
 
 
 

5 

โครงงาน
ทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอมระดับทองถ่ิน  
ชาติ  โลก 

1.  เม่ือนักเรียนไดศึกษาหนวย 
วิกฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอมแลว  ครูและนักเรียน 
ทํา  Mind  Mapping  หัวขอท่ีนักเรียน 
สนใจอยากรูจากเร่ือง 
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
ระดับทองถ่ิน  ชาติ  และโลก 

2.  นักเรียนแตละกลุมเลือกหวัขอ 
ท่ีสนใจจากเร่ือง  ทรัพยากรธรรมชาติ 
และส่ิงแวดลอมระดับทองถ่ิน  ชาติ   
และโลก  ไดอยางเหมาะสม  กลุมละ   
1  เร่ือง 

 
 
 
 
 
 

3 
 
 
 
 

3 

 
 
 
 
 
 

2 
 
 
 
 

2 
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ตาราง  13  (ตอ) 
 
 

เนื้อหา/สาระ ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
จํานวนขอสอบ 

ท่ีสราง ตองการจริง 

โครงงาน
ทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอมระดับทองถ่ิน  
ชาติ  โลก 

3.  นักเรียนแตละกลุมชวยกนัสราง   
Mind  Mapping  จากหวัขอท่ีตนเอง 
เลือกไดอยางถูกตอง 

4.  ตัวแทนนักเรียนแตละกลุมนําเสนอ   
Mind  Mapping  ไดอยางถูกตอง 

5.  นักเรียนบอกแหลงท่ีจะศึกษาคนควา 
ไดอยางเหมาะสม 

 
 

4 
 

4 
 

4 

 
 

3 
 

3 
 

3 

รวม 70 50 

 
 2.4  สรางแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนใหสอดคลองกับผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
และเนื้อหา  จาํนวน  70  ขอ  เพื่อจะใชจริง  50  ขอ 
 2.5  นําตารางวิเคราะหความสัมพันธในขอ  2.3  และแบบทดสอบท่ีผูวิจัยสรางข้ึน 
เสนอตอคณะกรรมการควบคุมวิทยานพินธ  เพื่อตรวจสอบความสอดคลองระหวางขอสอบ 
กับจุดประสงคการเรียนรู  ความถูกตองและเหมาะสมของภาษาท่ีใช  แลวนําไปปรับปรุงแกไข   
 2.6  นําแบบทดสอบท่ีไดรับการปรับปรุงแกไขแลว  พรอมแบบประเมิน 
ความสอดคลองระหวางขอสอบกับผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง  เสนอผูเช่ียวชาญชุดเดมิท่ีประเมิน 
แผนการจัดการเรียนรู  (ตามขอ  1.81–1.8.5)  เพื่อประเมินความสอดคลองของขอสอบกับผลการเรียนรู 
เปนรายขอ  โดยมีเกณฑการใหคะแนน  ดงันี้ 
 ใหคะแนน +1 เม่ือแนใจวาขอสอบนั้นสอดคลองกับผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 ใหคะแนน   0 เม่ือไมแนใจวาขอสอบนั้นสอดคลองกับผลการเรียนรู 
ท่ีคาดหวัง 
 ใหคะแนน   –1 เม่ือแนใจวาขอสอบนั้นไมสอดคลองกับผลการเรียนรู 
ท่ีคาดหวัง 
 2.7  นําขอสอบที่ผานการประเมินจากผูเช่ียวชาญทั้ง  5  ทาน  มาวิเคราะหหาคาดัชน ี
ความสอดคลองระหวางขอสอบกับผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง  โดยใชสูตร  IOC  (Index  of  Item   
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Objective  Congruence)  (สมนึก  ภัทธิยธนี.    2544  :  220–221)  และนําไปเทียบกับเกณฑการยอมรับ 
ดานความเท่ียงตรงของผูประเมิน  โดยกําหนดคาเฉล่ียไว  0.50  ถึง  1.00  จึงถือวามีความเท่ียงตรง   
ผลการพิจารณาคัดเลือกขอสอบพบวา  ขอสอบอยูในเกณฑท้ัง  70  ขอ  ซ่ึงมีคา  IOC  ตั้งแต  0.50   
ถึง  1.00  
 2.8  นําขอสอบจํานวน  70  ขอ  ไปทดลองใช  (Try–out)  กับนกัเรียนกลุมท่ีไดรับ 
การทดลองใชแผนการจัดการเรียนรูตามขอ  1.9  เพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบ  แลวนํามาวิเคราะห 
หาคุณภาพ  ดงันี้ 
 2.8.1  หาคาอํานาจจําแนก  (B)  ของขอสอบรายขอ  โดยใชวิธีของเบรนแนน   
(Brennan)  (สมนึก  ภัททิยธนี.    2544  :  214–216)  แลวคัดขอสอบท่ีมีคาอํานาจจําแนก  (B)   
ท่ีเขาเกณฑ  คือ  ตั้งแต  0.20  ถึง  1.00  ปรากฏวาเขาเกณฑจํานวน  64  ขอ  จึงคัดเลือกไวจํานวน   
50  ขอ  ตามท่ีตองการ  ซ่ึงมีคาอํานาจจําแนก  (B)  ตั้งแต  0.21  ถึง  0.80 
 2.8.2  นําขอสอบท่ีคัดเลือกไวจํานวน  50  ขอ  มาหาคาความเช่ือม่ันท้ังฉบับ 
โดยใชสูตรของ  โลเวทท  (Lovett)  (สมนึก  ภัททิยธน.ี    2544  :  230)  ปรากฏวา  ไดคาความเช่ือม่ัน 
เทากับ  0.86 
 2.9  จัดพิมพขอสอบท่ีผานการตรวจสอบคุณภาพแลวเปนฉบับสมบูรณเพื่อนําไป 
ทดลองจริงกับนักเรียนกลุมตัวอยางตอไป 
 3.  การสรางแบบทดสอบวัดความสามารถดานการคิดอยางมีวิจารณญาณ  ผูวิจยั 
ดําเนินการสรางและหาคุณภาพตามข้ันตอน  ดังนี ้
 3.1  ศึกษาหนงัสือ  ทฤษฎีการเรียนรูเพื่อพฒันากระบวนคิด  ของทิศนา  แขมมณ ี
และคณะ  (2545  :  81–87)  การสังเคราะหรูปแบบการพัฒนาศักยภาพของเด็กไทยดานทักษะการคิด   
ของกรมวิชาการ  (2542  :  277–279)  ในสวนท่ีเกี่ยวกับการวัดประเมินผลความสามารถทางการคิด   
หลักการสรางแบบวัดความสามารถทางความคิด  และการวัดประเมินผลการเรียนรูการสอนท่ีสงเสริม 
การคิด  ข้ันตอนการการพัฒนาแบบวดัของการคิด 
 3.2  สรางผังขอสอบ  (Table  of  Specification)  กําหนดเคาโครง  องคประกอบ   
ตามทฤษฎี  ตามสัดสวน  น้ําหนัก  จํานวนขอสอบท่ีจะออกท้ังหมด  และจํานวนขอสอบท่ีตองการ 
ดังตาราง  14  (ทิศนา  แขมมณี  และคณะ.    2545  :  84)   
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ตาราง  14  เคาโครงรูปแบบการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 
 

องคประกอบท่ีตองการวัด 
น้ําหนกั 

(%) 

จํานวนขอสอบ 

ท่ีสราง ตองการจริง 

1.  ความสามารถในการพิจารณาความนาเช่ือถือ 
ของแหลงขอมูลและการสังเกต 

2.  ความสามารถในการอุปนยั 
3.  ความสามารถในการนิรนยั 
4.  ความสามารถในการระบุขอตกลงเบ้ืองตน 

 
30 
25 
25 
20 

 
11 
11 
11 
7 

 
9 
8 
8 
5 

รวม 100 40 30 

 
 3.3  เขียนขอสอบตามผังขอสอบโดยกําหนดการเขียนรูปแบบการเขียนขอสอบ   
ตัวคําถาม  ตัวคําตอบ  และวธีิการตรวจใหคะแนน  ตัวคําถามเปนลักษณะสถานการณ  สภาพปญหา 
หรือขอมูลส้ัน  ๆ  จากบทความรายงานตาง  ๆ  บทสนทนาท่ีพบในชีวิตประจําวนั  หรือเขียนข้ึนมาเอง 
ใหสอดคลองกับเนื้อหาหนวยวิกฤตการณดานทรัพยากรและส่ิงแวดลอม  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  5   
สวนตัวคําตอบเปนขอสรุปของสถานการณหรือปญหานั้นจํานวน  4  ขอสรุป  เพื่อใหผูตอบพิจารณา
ตัดสินวา  ขอสรุปใดนาเช่ือถือกวากัน  นาจะเปนจริงหรือไม  สวนการใหคะแนน  ตอบถูกตรงเฉลย 
ให  1  คะแนน  ถาตอบผิดหรือไมมีคําตอบให  0  คะแนน 
 3.4  นําแบบทดสอบท่ีสรางข้ึนเสนอตอคณะกรรมการควบคุมวิทยานพินธ   
เพื่อพิจาณาตรวจสอบ  และปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําท่ีไดรับ 
 3.5  นําแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแลวเสนอผูเช่ียวชาญชุดเดมิ  (ตามขอ  1.8.1–1.8.5)   
พรอมแบบประเมิน  เพื่อพิจารณาตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา 
   3.6  นําแบบทดสอบท่ีผานการประเมินจากผูเช่ียวชาญทั้ง  5  ทาน  มาวิเคราะหหาคา 
ดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับองคประกอบท่ีตองการวัด  โดยใชสูตร  IOC  (Index  of  Item   
Objective  Congruence)  (สมนึก  ภัทธิยธนี.    2544  :  220–221)  และนําไปเทียบกับเกณฑการยอมรับ 
ดานความเท่ียงตรงของผูประเมิน  โดยกําหนดคาเฉล่ียไวตั้งแต  0.50  ถึง  1.00  จึงถือวามีความ 
เท่ียงตรง  ผลการพิจารณาคัดเลือกขอสอบพบวา  ขอสอบท่ีผูวิจัยสรางข้ึนเปนตามเกณฑท่ีกําหนดทั้ง   
40  ขอ  มีคา  IOC  ตั้งแต  0.50  ถึง  1.00   
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 3.7  นําแบบทดสอบท่ีผานการประเมินจากผูเช่ียวชาญแลวเสนอตอคณะกรรมการ 

ควบคุมวิทยานิพนธ   เพื่อตรวจสอบความถูกตองอีกคร้ัง  แลวนําไปทดลองกับนักเรียนกลุมท่ีไดรับ 
การทดลองใชแผนการจัดการเรียนรูตามขอ  1.9  เพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบ  แลวนํามาวิเคราะห 
หาคุณภาพ  ดงันี้ 
 3.7.1  วิเคราะหหาคาความยาก  (P)  และอํานาจจําแนกรายขอ  (r)  แลวคัดขอ 
ท่ีมีคาความยากและคาอํานาจจําแนกรายขอท่ีเขาเกณฑ  คือ  คาความยากต้ังแต  0.20  ถึง  0.80  และ 
คาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.20  ถึง  1.00  ปรากฏวาขอสอบเขาเกณฑจํานวน  26  ขอ  จึงคัดเลือกไว 
จํานวน  30  ขอ  ตามท่ีตองการ  ซ่ึงมีคาความยาก  (P)  ตั้งแต  .22  ถึง  0.71  และคาอํานาจจําแนก  (r)   
ตั้งแต  0.26  ถึง  0.88   
 3.7.2  นําขอสอบท่ีคัดเลือกไวจํานวน  30  ขอ  ไปวิเคราะหหาคาความเช่ือม่ัน 
ท้ังฉบับ  โดยวิธีของคูเดอร–ริชารดสัน  (KR–20)  ไดคาความเช่ือม่ันเทากับ  0.78 
 3.8  จัดพิมพแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณเปนฉบับ 
สมบูรณเพื่อนาํไปใชกับกลุมตัวอยางตอไป 
 4.  การสรางแบบวัดเจตคติของนักเรียนท่ีมีตอการเรียนวชิาสังคมศึกษา  ศาสนา   
และวัฒนธรรม  ผูวิจัยไดดําเนินการตามข้ันตอนดังตอไปนี้   
 4.1  ศึกษาวิธีการสรางแบบวัดเจตคติ  ชนดิมาตราสวนประมาณคา  (Ratting  Scale) 
5  ระดับ  และเกณฑการแปลผล  จากหนังสือการวิจยัเบ้ืองตน  ของบุญชม  ศรีสะอาด  (2545  :   
66–80)   และหนังสือจิตวิทยาการศึกษา  ของปรียาพร  วงศอนุตรโรจน  (2543  :  215–220)   
 4.2  สรางแบบวัดเจตคติของนักเรียนท่ีมีตอการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา  ศาสนา   
และวัฒนธรรม  ชนิดมาตราสวนประมาณคา  (Rating  Scale)  5  ระดับ  จํานวน  25  ขอ   
 4.3  นําแบบวดัเจตคติเสนอคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ  เพื่อพิจารณา 
ความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา  แลวนํามาปรับปรุงตามขอเสนอแนะ  คือ  ปรับปรุงในสวนของการใชภาษา 
ในขอคําถาม  การพิมพฉีกคํา  แกคําผิดใหถูกตองตามหลักเกณฑทางภาษา 
 4.4  นําแบบวดัเจตคติท่ีปรับปรุงตามขอเสนอแนะของคณะกรรมการควบคุม 
วิทยานพินธแลวเสนอผูเช่ียวชาญตามชุดเดิม  (ตามขอ  1.8.1–1.8.5)  เพื่อพิจารณาความเที่ยงตรง 
เชิงเนื้อหา  จากน้ันจึงนํามาปรับปรุงตามขอเสนอแนะ  โดยสวนท่ีตองปรับปรุงคือ  ขอคําถามใหถาม 
เกี่ยวกับลักษณะของส่ิงท่ีไดเรียนวา  เรียนแลวเกิดความรูสึกอยางไรและตัดขอคําถามท่ีคลายกันออก   
ผูวิจัยจึงนํามาปรับปรุงแกไข  คงเหลือขอคําถามจํานวน  20  ขอ 
 4.5  นําแบบวดัเจตคติจํานวน  20  ขอ  ไปทดลองใช  (Try–out)  กับนักเรียนกลุมท่ี 
ไดรับการทดลองใชแผนการจัดการเรียนรูตามขอ  1.9  แลวนําผลการทดลองมาหาคุณภาพ   
การใหคะแนน  วิเคราะหหาคาเฉล่ีย  และแปลความหมาย  มีหลักเกณฑ  ดังนี้  (บุญชม  ศรีสะอาด.     
2545  :  102–103) 
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 คําถามเชิงนิมาน  (Positive  Scale)  ตรวจใหคะแนน  ดังนี ้
 คะแนนเฉล่ีย     ระดับความคิดเห็น   ระดับเจตคติ 
 4.51–5.00   หมายถึง  เหน็ดวยอยางยิ่ง   ดีมาก 
 3.51–4.50   หมายถึง  เหน็ดวย   ดี 
 2.51–3.50   หมายถึง  ไมแนใจ   ปานกลาง   
 1.51–2.50   หมายถึง  ไมเห็นดวย   พอใช   
 1.00–1.50   หมายถึง  ไมเห็นดวยอยางยิง่ ปรับปรุง   
 คําถามเชิงนิเสธ  (Negative  Scale)  ตรวจใหคะแนนดังนี ้
 คะแนนเฉล่ีย     ระดับความคิดเห็น   ระดับเจตคติ 
 4.51–5.00   หมายถึง  ไมเห็นดวยอยางยิง่   ปรับปรุง 
 3.51–4.50   หมายถึง  ไมเห็นดวย   พอใช 
 2.51–3.50   หมายถึง  ไมแนใจ   ปานกลาง   
 1.51–2.50   หมายถึง  เหน็ดวย   ดี   
 1.00–1.50   หมายถึง  เหน็ดวยอยางยิ่ง ดีมาก   
 4.6  วิเคราะหหาคุณภาพขอคําถามของแบบวัดเจตคติ  ดงันี้ 
 4.6.1  หาคาอํานาจจําแนก  (rxy)  ของแบบวดัเจตคติเปนรายขอ  โดยใช 
คาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนรวม  (Item–total  Correlation)  (บุญชม   
ศรีสะอาด.    2545  :  109–110)  แลวคัดเลือกเอาขอคําถามท่ีมีคานัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05  ไว   
ปรากฏวาขอคําถามเขาเกณฑทุกขอ  โดยมีคาอํานาจจําแนกตั้งแต  0.42  ถึง  0.79 
 4.6.2  นําขอคําถามท้ัง  20  ขอ  มาหาคาความเช่ือม่ันท้ังฉบับ  โดยวิธีการ 

หาสัมประสิทธ์ิแอลฟา  (–Coefficient)  ตามวิธีของครอนบาค  (Cronbach)  ไดคาความเช่ือม่ัน 
ของแบบวัดเตคติท้ังฉบับเทากับ  0.92 
 4.7  จัดพิมพแบบวัดเจตคติฉบับสมบูรณ  เพื่อนําไปทดลองจริงกับนักเรียน 
กลุมตัวอยางตอไป 
 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
  
 ผูวิจัยดําเนินการทดลองตามแผนการจัดการเรียนรูดวยนวัตกรรมตามแนวคิดแบบ   
Backward  Design  หนวยวกิฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  ช้ันมธัยมศึกษาปท่ี  5   
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม จํานวน  11  แผน  ใชเวลาทําการสอน   
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30  ช่ัวโมง  ในภาคเรียนท่ี  2  ปการศึกษา  2551  โดยมีรูปแบบการวจิัยและการดําเนนิการทดลอง  
ดังนี ้
 1.  รูปแบบการวิจัย 
 การวิจยัคร้ังนีผู้วิจัยใชกระบวนการวิจยัเชิงทดลอง  (Experimental  Research)   
แบบ  One  Group  Pre–test  Post–test  Design  (ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ.    2538  :  249)   
ดังตาราง  15 
 

ตาราง  15  แบบแผนการทดลองแบบ  One  Group  Pre–test  Post–test  Design 
 
 

กลุม Pre–test Treatment Post–test 

ทดลอง T1 X T2 

 
 T1 หมายถึง   การทดสอบกอนเรียน  (Pre–test) 
 X หมายถึง   การจัดกจิกรรมการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรูดวยนวัตกรรม 
   ตามแนวคิดแบบ  Backward  Design 
 T2 หมายถึง   การทดสอบหลังเรียน  (Post–test) 
 
 2.  การดําเนินการทดลอง 
 การทดลองในคร้ังนี้  ผูวิจัยไดดําเนนิการจดักิจกรรมการเรียนรูดวยตนเอง   
กับนักเรียนกลุมตัวอยาง  ซ่ึงเปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  5  โรงเรียนโชคชัยสามัคคี  อําเภอโชคชัย   
สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษานครราชสีมา  เขต  2  ในภาคเรียนท่ี  2  ปการศึกษา  2551  ระหวางวนัท่ี   
6  มกราคม  ถึงวันท่ี  20  มีนาคม  2552  ใชเวลาทดลองรวม   30  ช่ัวโมง  (โดยไมรวมเวลาท่ีใช 
ทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน)  โดยมีลําดับข้ันตอน  ดังนี ้
 2.1  จัดปฐมนิเทศเพื่อใหนักเรียนมีความเขาใจถึงวิธีการเรียนรู  บทบาทของ 
ผูเรียน  เปาหมายการเรียนรู  ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง  ตลอดจนวิธีวัดผลและประเมินผลการเรียนรู 
 2.2  ทําการทดสอบกอนเรียน  (Pre–test)  ดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียน  แบบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ  แบบวัดเจตคติของนักเรียนท่ีมีตอ 
การเรียนวิชาสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  หลังจากนั้นตรวจคําตอบของนักเรียนตามชนดิ 
ของเคร่ืองมือท่ีนํามาทดสอบ  แลวบันทึกผลท่ีไดเพื่อเปรียบเทียบกับคะแนนทดสอบหลังเรียน 
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 2.3  ดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามข้ันตอนในแตละแผนการจัดการเรียนรู 
ท้ัง  11  แผน  เปนระยะเวลารวม  30  ช่ัวโมง   
 2.4  หลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามเน้ือหาครบทุกแผนแลว   
ทําการทดสอบหลังเรียน  (Post–test)  ดวยเคร่ืองมือทดสอบท่ีเปนชุดเดียวกับท่ีใชทดสอบในข้ัน 
กอนเรียน 
 2.5  ตรวจใหคะแนนผลการทดสอบ  แลวนําผลที่ไดมาวเิคราะหดวยวธีิการ 
ทางสถิติ 
 รายละเอียด  วนั  เวลา  ท่ีใชในการดําเนนิการทดลอง  ดังปรากฏในตาราง  16 
 
ตาราง  16  การจัดเวลาสําหรับดําเนินการทดลองจัดกิจกรรมดวยนวัตกรรมตามแนวคิดแบบ   
 Backward  Design  หนวยวกิฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม   
 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  5   
 
 

วันท่ี เวลา กิจกรรมการทดลอง 
จํานวน 
ช่ัวโมง 

6  ม.ค.  2552 08.30–11.30 

–  จัดปฐมนิเทศ 
–  ทดสอบกอนเรียน 
–  วัดความสามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณ 
–  วัดเจตคติท่ีมีตอการเรียน 

3 

7  ม.ค.  2552 13.30–15.30 แผนท่ี  1  วกิฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติ 
และส่ิงแวดลอมของประเทศไทย 

4 
8  ม.ค.  2552 08.30–10.30 
14  ม.ค.  2552 13.30–15.30 แผนท่ี  2  วกิฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติ 

และส่ิงแวดลอมของโลก 
4 

15  ม.ค.  2552 08.30–10.30 
21  ม.ค.  2552 13.30–14.30 แผนท่ี  3  องคกรท่ีมีบทบาทในการจดัการ 

ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
3 

22  ม.ค.  2552 08.30–10.30 
28  ม.ค.  2552 13.30–14.30 แผนท่ี  4  กฎหมายเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากร 

ธรรมชาติและส่ิงแวดลอมของประเทศไทย 
3 

29  ม.ค.  2552 08.30–10.30 
4  ก.พ.  2552 13.30–14.30 

แผนท่ี  5  การใชทรัพยากรเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน 3 
5  ก.พ.  2552 08.30–10.30 
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ตาราง  16  (ตอ)   
 
 

วันท่ี เวลา กิจกรรมการทดลอง 
จํานวน 
ช่ัวโมง 

11  ก.พ.  2552 13.30–14.30 
แผนท่ี  6  การเลือกหัวเร่ืองทําโครงงาน 2 

12  ก.พ.  2552 08.30–09.30 
18  ก.พ.  2552 13.30–14.30 

แผนท่ี  7  การเขียนเคาโครงโครงงาน 2 
19  ก.พ.  2552 08.30–09.30 
25  ก.พ.  2552 13.30–14.30 

แผนท่ี  8  การเก็บขอมูล 2 
26  ก.พ.  2552 08.30–09.30 
 4  มี.ค.  2552   13.30–14.30 

แผนท่ี  9  การเขียนรายงานโครงงาน 2 
 5  มี.ค.  2552   08.30–09.30 
11  มี.ค.  2552   13.30–14.30 

แผนท่ี  10  การนําเสนอโครงงาน 3 
12  มี.ค.  2552 08.30–10.30 
18  มี.ค.  2552 13.30–14.30 

แผนท่ี  11  สรุปองคความรูท่ีเกิดจากการทําโครงงาน 2 
19  มี.ค.  2552 08.30–09.30 

20  มี.ค.  2552 08.30–10.30 
–  ทดสอบกอนเรียน 
–  วัดการคิดอยางมีวจิารณญาณ 
–  วัดเจตคติท่ีมีตอการเรียน 

2 

 
การวิเคราะหขอมูล 
 
 การวิจยัคร้ังนี้  ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูล  ดังนี้ 
 1.  หาคาสถิติพื้นฐาน  ไดแก  รอยละ  คาเฉล่ีย  และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนน 
ท่ีไดจากการทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 2.  หาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรูดวยนวัตกรรมตามแนวคิดแบบ   
Backward  Design  หนวยวกิฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  ช้ันมธัยมศึกษาปท่ี  5   
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ตามเกณฑ  80/80 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 

 

169 

 3.  หาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรูดวยนวัตกรรมตามแนวคิดแบบ   
Backward  Design  หนวยวกิฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  ช้ันมธัยมศึกษาปท่ี  5   
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม 
 4.  เปรียบเทียบความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
ปท่ี  5  ระหวางกอนเรียนและหลังเรียนดวยนวตักรรมตามแนวคิดแบบ  Backward  Design   
 5.  เปรียบเทียบเจตคติของนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  5  ท่ีมีตอการเรียนวิชา 
สังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ระหวางกอนเรียนและหลังเรียนดวยนวัตกรรมตามแนวคิด 
แบบ  Backward  Design   
 6.  วิเคราะหความคงทนในการเรียนรูของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  5  ท่ีเรียนดวย 
นวัตกรรมตามแนวคิดแบบ  Backward  Design  เม่ือผานการทดสอบหลังเรียนไปแลว  2  สัปดาห 
 
สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
 
 สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล  มีดังนี้ 
 1.  สถิติท่ีใชวิเคราะหหาคุณภาพของเคร่ืองมือ  ประกอบดวย 
 1.1  การหาคาความเท่ียงตรง  (Validity)  ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียน  แบบวัดการคิดอยางมีวจิารณญาณ  และแบบวัดเจคติท่ีมีตอการเรียนของนักเรียน   
โดยใชสูตรดัชนีคาความสอดคลอง  IOC  ดงันี้  (สมนึก  ภทัทิยธน.ี    2544  :  221) 
 

N
R

IOC


  

 
 เม่ือ  IOC  แทน ดัชนีความสอดคลองระหวางจุดประสงคกบัเนื้อหา 
 หรือระหวางขอสอบกับจุดประสงค 
  R   แทน   ผลรวมระหวางคะแนนความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญทั้งหมด 
   N   แทน   จํานวนผูเช่ียวชาญท้ังหมด 
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 1.2  การหาคาอํานาจจําแนก  (Discrimination)  ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียน  โดยใชสูตรของ  เบรนแนน  (Brennan)  ดังนี้  (บุญชม  ศรีสะอาด.    2545  :  90)   

21 n
L

n
U

B   

 เม่ือ B แทน   คาอํานาจจําแนกของขอสอบ 
 U แทน จํานวนผูสอบผานเกณฑท่ีตอบถูก 
 L แทน จํานวนผูสอบไมผานเกณฑท่ีตอบถูก 
 n1 แทน จํานวนผูสอบผานเกณฑ 
 n2 แทน จํานวนผูสอบไมผานเกณฑ 

 1.3  การหาคาความเช่ือม่ัน  (Reliability)  ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียน  โดยวิธีของ  โลเวทท  (Lovett)  คํานวณโดยใชสูตรดังนี้  (บุญชม  ศรีสะอาด.     
2545  :  96)   

2
i

2
ii

cc )CX()1k(

XXk
1r







 

 เม่ือ rcc แทน ความเช่ือม่ันของแบบทดสอบ 
 k แทน จํานวนขอสอบ 
 Xi แทน คะแนนของนกัเรียนแตละคน 
 C แทน คะแนนเกณฑหรือจุดตัดของแบบทดสอบ 

 1.4  การหาคาความยาก  (P)  และคาอํานาจจําแนก  (r)  ของแบบทดสอบวัด 
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ  คํานวณโดยใชสูตรดังนี้  (สมนึก  ภัททิยนี.    2544  :   
199–200)   

N2

LH
P


  

N

LH
r
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 เม่ือ P แทน   คาความยากของขอสอบ 
 r แทน คาอํานาจจําแนกของขอสอบ 
 H แทน จํานวนคนในกลุมสูงตอบถูก 
 L แทน จํานวนคนในกลุมตํ่าตอบถูก 
 N แทน จํานวนคนท้ังหมดในกลุมใดกลุมหนึ่ง 
 
 1.5  การหาความเช่ือม่ัน  (Reliability)  ของแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิด 
อยางมีวิจารณญาณ  โดยใชสูตรของคูเดอร–ริชารดสัน  (Kuder–Richardson  Method  KR–20)   
คํานวณโดยใชสูตรดังนี้  (บุญชม  ศรีสะอาด.    2545  :  88–89) 
 





 



 2S

pq
1

1K
K

ttr:20KR  

 
 เม่ือ ttr  แทน   ความเช่ือม่ันของแบบทดสอบ 
 K แทน จํานวนขอสอบ 

 p แทน สัดสวนของผูตอบถูกในขอหนึ่ง  ๆ  =  
N
R

 

   เม่ือ  R แทน จํานวนผูตอบถูกในขอนั้น  ๆ 
 N แทน จํานวนผูตอบ 
 q แทน สัดสวนของผูตอบผิดในขอหนึ่ง  ๆ  =  1 –  p 

 2S  แทน ความแปรปรวนของคะแนน 
  
 1.6  การหาคาอํานาจจําแนก  (Discrimination)  ของแบบวัดเจคติของนกัเรียน   
โดยวิธีหาสัมประสิทธ์ิสัมพันธอยางงายของเพียรสัน  (Pearson  Correlation)  คํานวณโดยใชสูตร 
ดังน้ี  (บุญชม  ศรีสะอาด.    2545  :  109–110)   
 

     2Y2YN2X2XN

YXXYN
xyr

ΣΣΣΣ
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 เม่ือ  rxy แทน    สัมประสิทธ์ิสหสัมพันธระหวางตัวแปร  X  กับ  Y 
 X  แทน    ผลรวมของตัวแปร  X 
 Y  แทน    ผลรวมของตัวแปร  Y 
 2X  แทน    ผลรวมกําลังสองของคาตัวแปร  X 
 2Y  แทน    ผลรวมกําลังสองของคาตัวแปร  Y 
 XY  แทน    ผลรวมท้ังหมดของผลคูณระหวาง  X  กับ  Y  แตละคู 
  N แทน    จํานวนสมาชิกในกลุม 
 
 1.7  การหาคาความเช่ือม่ัน  (Reliability)  ของแบบวัดเจตคติของนักเรียน  โดยหาคา 
สัมประสิทธ์ิแอลฟา  (–Coefficient)  ตามวิธีของครอนบาค  (Cronbach)  คํานวณโดยใชสูตร  ดงัน้ี   
(บุญชม  ศรีสะอาด.    2545  :  99) 
 

    =    








 


 2
ts

2
is

1
1k

k
 

 

 เม่ือ  แทน คาสัมประสิทธ์ิความเช่ือม่ัน 
 k แทน จํานวนของเครื่องมือ 

 S 2
i  แทน ผลรวมของความแปรปรวนของแตละขอ 

 S 2
t  แทน ความแปรปรวนของคะแนนรวม 

 
 2.  สถิติพ้ืนฐาน  ประกอบดวย 
 2.1  รอยละ  (Percentage)  คํานวณโดยใชสูตรดังน้ี  (บุญชม  ศรีสะอาด.    2545  :   
101) 

100
N
f

P   

 
 เม่ือ P แทน   รอยละ 
 f แทน   ความถ่ีหรือจํานวนท่ีตองการหารอยละ 
 N แทน   จํานวนขอมูลท้ังหมด 
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 2.2  คาเฉล่ีย  (Mean)  คํานวณโดยใชสูตร  ดังน้ี  (บุญชม  ศรีสะอาด.    2545  :  105) 

N
X

X


  

 เม่ือ X  แทน คาเฉล่ีย 
  X แทน ผลรวมคะแนนท้ังหมดในกลุม 
 N แทน จํานวนคนในกลุม 
 
 2.3  สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  (Standard  Deviation)  คํานวณโดยใชสูตร  ดังน้ี   
(บุญชม  ศรีสะอาด.    2545  :  103) 

 

 1NN

XXN
.D.S

22




  

 เม่ือ S.D. แทน สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 X แทน คะแนนของแตละคน 
 X  แทน คาเฉล่ีย 
 N แทน จํานวนคนท้ังหมดในกลุม 
   แทน ผลรวม 
 
 3.  สถิติท่ีใชทดสอบสมมติฐาน  ไดแก  t–test  (Dependent  Samples)  คํานวณโดย 
ใชสูตร  ดังน้ี  (บุญชม  ศรีสะอาด.    2545  :  112) 

1n

2)D(2DN

D
t






  

 เม่ือ  t   แทน   คาสถิติท่ีจะใชเปรียบเทียบกบัคาวิกฤติ 
  D   แทน   ผลตางระหวางคะแนนแตละคู 
 N   แทน   จํานวนกลุมตัวอยางหรือจํานวนคูคะแนน 
 df   =    n  – 1  
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 4.  การหาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู 
 4.1  การหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรูดวยนวัตกรรมตามแนวคิดแบบ  
Backward  Design  ตามเกณฑ  E1/E2  คํานวณโดยใชสูตร  ดังน้ี  (เผชิญ  กิจระการ.    2544  :  44–51) 
 

100
A

E N

X

1 



  

 
 เม่ือ  E1   แทน   ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

 X   แทน   คะแนนของแบบประเมินพฤติกรรมระหวางเรียน   
 ใบงาน/ผลงาน  แบบทดสอบยอยทุกชุดรวมกัน   
 และแบบประเมินโครงงาน 
  A   แทน   คะแนนเต็มของแบบประเมินพฤติกรรมระหวางเรียน 
 ใบงาน/ผลงาน  แบบทดสอบยอยทุกชุดรวมกัน   
 และแบบประเมินโครงงาน 
  N   แทน   จํานวนนักเรียนท้ังหมด 
 

100
B

E N

X

2 



  

 
 เม่ือ  E2   แทน   ประสิทธิภาพของผลลัพธ 
 X  แทน   คะแนนรวมของแบบทดสอบหลังเรียน 
  B   แทน    คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน   
 N   แทน   จํานวนนักเรียนท้ังหมด 
 
 4.2  หาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู  คํานวณโดยใชสูตร  ดังน้ี   
(เผชิญ  กิจระการ  และสมนึก  ภัททิยธนี.    2545  :  31–35)   
 

ดัชนีประสิทธิผล   =  
ยนของทุกคนแนนกอนเรีผลรวมของคะ)คะแนนเต็ม ียนจํานวนนักเร(

ยนของทุกคนแนนกอนเรีผลรวมของคะองทุกคนหลังเรียนขผลรวมคะแนน
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บทท่ี  4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 การจัดกจิกรรมการเรียนรูดวยนวัตกรรมตามแนวคิดแบบ  Backward  Design   
หนวยวิกฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  5  วิชาสังคมศึกษา  
ศาสนา  และวฒันธรรม  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ผูวิจัยไดเสนอ 
ผลการวิเคราะหขอมูลตามลําดับ  ดังนี ้
 1.  สัญลักษณท่ีใชในการเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 2.  ลําดับข้ันตอนในการเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 3.  ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
สัญลักษณท่ีใชในการเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 ผูวิจัยไดกําหนดความหมายของสัญลักษณท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล  เพื่อใหเกิดความเขาใจ 
ในการแปลความหมาย  และเสนอผลการวิเคราะหขอมูลใหถูกตอง  ตลอดจนการส่ือความหมายขอมูล 
ท่ีตรงกัน  ดังนี้ 
 n แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
 X  แทน   คาเฉล่ีย 
 S.D. แทน   สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 E1 แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
 E2 แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ   
 E.I. แทน ดัชนีประสิทธิผล 
 t แทน   สถิติทดสอบท่ีใชพิจารณาในการแจกแจงแบบ  t  (t–distribution) 
 p แทน คาความนาจะเปนของระดับนัยสําคัญทางสถิติ 
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ลําดับขั้นตอนในการเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 

 
 ในการวิเคราะหขอมูล  ผูวิจยัไดเสนอผลการวิจัยตามลําดับข้ันตอน  ดงันี้   
 ตอนท่ี  1  การหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรูดวยนวตักรรมตามแนวคิด 
แบบ  Backward  Design  หนวยวิกฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  ช้ันมัธยมศึกษา 
ปท่ี  5  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ตามเกณฑ  80/80 
 ตอนท่ี  2  การหาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรูดวยนวัตกรรมตามแนวคิด 
แบบ  Backward  Design  หนวยวิกฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  ช้ันมัธยมศึกษา 
ปท่ี  5  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม 
 ตอนท่ี  3  การวิเคราะหเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณ 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  5  ระหวางกอนเรียนและหลังเรียนดวยนวตักรรมตามแนวคิดแบบ   
Backward  Design  
 ตอนท่ี  4  การวิเคราะหเปรียบเทียบเจตคติท่ีมีตอการเรียนวิชาสังคมศึกษา  ศาสนา   
และวัฒนธรรม  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  5  ระหวางกอนเรียนและหลังเรียนดวยนวตักรรม 
ตามแนวคิดแบบ  Backward  Design   
 ตอนท่ี  5  การวิเคราะหความคงทนในการเรียนรูของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  5   
ท่ีเรียนดวยนวตักรรมตามแนวคิดแบบ  Backward  Design   
 
ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 ตอนท่ี  1  การหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรูดวยนวตักรรมตามแนวคิด 
แบบ  Backward  Design  หนวยวิกฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  ช้ันมัธยมศึกษา 
ปท่ี  5  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ตามเกณฑ  80/80 
 ผูวิจัยไดนําแผนการจัดการเรียนรูดวยนวัตกรรมตามแนวคิดแบบ  Backward  Design   
มาใชจัดกิจกรรมการเรียนรูกบันักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  5/2  โรงเรียนโชคชัยสามัคคี  อําเภอโชคชัย  
สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษานครราชสีมา  เขต  2  จํานวน  46  คน  ในภาคเรียนท่ี  2  ปการศึกษา   
2551  ระหวางวันท่ี  6  มกราคม  ถึงวันท่ี  20  มีนาคม  2552  ใชเวลารวม  30  ช่ัวโมง  (โดยไมนับเวลา 
ท่ีใชทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน)  ผลการวิเคราะหหาประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู 
ปรากฏดังตาราง  17–19 
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ตาราง  17  คาเฉล่ีย  สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และประสิทธิภาพของกระบวนการ  (E1)   
 ของแผนการจดัการเรียนรูดวยนวตักรรมตามแนวคิดแบบ  Backward  Design   
 หนวยวิกฤตการณดานทรัพยากรและส่ิงแวดลอม  ช้ันมธัยมศึกษาปท่ี  5  กลุมสาระ 
 การเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม 
 
 

แผน 
ท่ี 

คะแนนเต็ม คะแนนท่ีได  (N  =  46) สรุปผล 
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0) 

ใบ
งา
น/
ผล

งา
น 

 (1
0) 

ทด
สอ

บย
อย

  (1
0) 

ปร
ะเมิ

นโ
คร
งง
าน

  (4
0) 

คะแนน 
รวม 

 
X  S.D. 

รอยละ 
ของ 

คะแนน
เฉลี่ย 

1 460 460 460 – 1380 406 399 373 – 1178 25.61 2.46 85.36 
2 460 460 460 – 1380 403 396 394 – 1193 25.93 2.60 86.45 
3 460 460 460 – 1380 401 380 370 – 1151 25.02 2.34 83.41 
4 460 460 460 – 1380 413 407 402 – 1222 26.57 1.82 88.55 
5 460 460 460 – 1380 410 369 371 – 1150 25.00 2.14 83.33 
6 460 460 460 – 1380 437 395 386 – 1218 26.48 1.89 88.26 
7 460 460 460 – 1380 399 395 390 – 1184 25.74 1.68 85.80 
8 460 460 460 – 1380 392 392 381 – 1165 25.33 2.17 84.42 
9 460 460 460 – 1380 404 393 383 – 1180 25.65 1.65 85.51 

10 460 460 460 – 1380 402 386 385 – 1173 25.50 1.96 85.00 
11 460 – – 1840 2300 395 – – 1591 1986 43.17 1.96 86.35 

รวม 5060 4600 4600 1840 16100 4462 3912 3835 1591 13800 300.00 7.71 85.71 

ประสิทธิภาพของกระบวนการ  (E1)  เทากับ  85.71 

 
 จากตาราง  17  พบวา  คะแนนจากการประเมินพฤติกรรมการเรียน  ใบงาน/ผลงาน   
และการทําแบบทดสอบยอยหลังเรียนของนักเรียนท้ัง  11  แผน  เทากบั  13,800  คะแนน   
จากคะแนนเต็ม  16,100  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  7.71  คะแนนเฉล่ียคิดเปนรอยละ  85.71   
ของคะแนนเต็ม  แสดงวาประสิทธิภาพของกระบวนการ  (E1)  เทากับ  85.71 
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ตาราง  18  คาเฉล่ีย  สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และประสิทธิภาพของผลลัพธ  (E2)   
  ของแผนการจดัการเรียนรูดวยนวตักรรมตามแนวคิดแบบ  Backward  Design   
 หนวยวิกฤตการณดานทรัพยากรและส่ิงแวดลอม  ช้ันมธัยมศึกษาปท่ี  5  กลุมสาระ 
 การเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม 
 
 

คะแนนทดสอบหลังเรียน 
(คะแนนเต็ม  50) 

ความถ่ี คะแนนรวม 

48 
47 
46 
45 
44 
43 
42 
41 
40 
39 
38 
37 
36 
35 
34 
33 
32 
31 

1 
8 
6 
7 
1 
– 
6 
1 
5 
5 
– 
2 
1 
– 
1 
– 
1 
1 

48 
376 
276 
315 
44 
– 

252 
41 

200 
195 
– 

84 
36 
– 

34 
– 

32 
31 

รวม 46 1954 
X  42.48 

S.D. 4.28 
รอยละของคะแนนเฉล่ีย 84.96 

ประสิทธิภาพของผลลัพธ  (E2)  เทากับ  84.96 
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 จากตาราง  18  พบวา  คะแนนจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนของนักเรียน   
ท้ังหมด  46  คน  มีคาเฉล่ียเทากับ  42.48  จากคะแนนเต็ม  50  คะแนน  สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ   
4.28  คะแนนเฉล่ียคิดเปนรอยละ  84.96  แสดงวาประสิทธิภาพของผลลัพธ  (E2)  เทากับ  84.96 
 
ตาราง  19  ประสิทธิภาพของของแผนการจัดการเรียนรูดวยนวัตกรรมตามแนวคิดแบบ  Backward   
 Design  หนวยวิกฤตการณดานทรัพยากรและส่ิงแวดลอม  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  5  กลุมสาระ 
 การเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ตามเกณฑ  80/80 
 
 

คะแนน คะแนนเต็ม X  S.D. 
รอยละของ 
คะแนนเฉล่ีย 

ประสิทธิภาพดานกระบวนการ  (E1) 350 300.00 7.71 85.71 

ประสิทธิภาพดานผลลัพธ  (E2) 50 42.48 4.28 84.96 

ประสิทธิภาพของ  85.71/84.96 

 
 จากตาราง  19  พบวา  ประสิทธิภาพดานกระบวนการ  (E1)  คิดเปนรอยละ  85.71   
และประสิทธิภาพดานผลลัพธ  (E2)  คิดเปนรอยละ  84.96  ดังน้ัน  แผนการจัดการเรียนรู 
ดวยนวตักรรมตามแนวคิดแบบ  Backward  Design  หนวยวิกฤตการณดานทรัพยากรและส่ิงแวดลอม 
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  5  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  จึงมีประสิทธิภาพ
เทากับ  85.71/84.96  ซ่ึงสูงกวาเกณฑ  80/80  ท่ีตั้งไว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 

 

180 

 ตอนท่ี  2  การหาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรูดวยนวัตกรรมตามแนวคิด 
แบบ  Backward  Design  หนวยวิกฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  ช้ันมัธยมศึกษา 
ปท่ี  5  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม 
 ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหดัชนีประสิทธิผลของแผนการเรียนรูดวยนวัตกรรม 
ตามแนวคิดแบบ  Backward  Design  โดยเทียบสัดสวนระหวางผลตางของคะแนนเต็มของนักเรียน
ท้ังหมดกับคะแนนกอนเรียนของนักเรียนท้ังหมด)  ผลปรากฏดังตาราง  20 
 
ตาราง  20  คาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรูดวยนวตักรรมตามแนวคิดแบบ  Backward   
 Design  หนวยวิกฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  5 
 กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม 
 
 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จํานวนนักเรียน 
ผลรวมของ 
คะแนนเต็ม 

ผลรวมของคะแนน 
ทดสอบ 

กอนเรียน 46 2,300 1,067 

หลังเรียน 46 2,300 1,954 

ดัชนีประสิทธิผล  (E.I)  =  0.7194 

 
 จากตาราง  20  พบวา  แผนการจัดการเรียนรูดวยนวัตกรรมตามแนวคิดแบบ  Backward   
Design  หนวยวิกฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  5  กลุมสาระ 
การเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  มีคาดัชนีประสิทธิผล เทากับ  0.7194  หรือคิดเปน 
รอยละ  71.94  
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 ตอนท่ี  3  การวิเคราะหเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณของนกัเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  5  ระหวางกอนเรียนและหลังเรียนดวยนวัตกรรมตามแนวคิดแบบ  Backward   
Design  ปรากฏผลดังตาราง  21 
 
ตาราง  21  คาเฉล่ีย  สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และรอยละของคาเฉล่ียของผลการทดสอบความสามารถ 
 ในการคิดอยางมีวิจารณญาณกอนเรียนและหลังเรียน 
 
 

คะแนนทดสอบกอนเรียน  (คะแนนเต็ม  30) คะแนนทดสอบหลังเรียน  (คะแนนเต็ม  30) 

คะแนนท่ีได ความถี่ คะแนนรวม คะแนนท่ีได ความถี่ คะแนนรวม 

24 1 24 29 1 29 
23 – – 28 3 84 
22 2 44 27 3 81 
21 1 21 26 6 156 
20 3 60 25 5 75 
19 4 86 24 6 144 
18 6 108 23 2 46 
17 1 17 22 3 66 
16 3 48 21 4 84 
15 3 75 20 3 60 
14 5 70 19 2 38 
13 4 62 18 2 36 
12 4 48 17 1 17 
11 4 44 16 2 32 
10 4 40 15 1 15 
9 1 9 14 1 14 
– – – 13 1 13 

รวม 46 706 รวม 46 1040 

X  15.35 X  22.61 

S.D. 3.85 S.D. 4.05 
รอยละ 51.16 รอยละ 75.36 
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 จากตาราง  21  พบวา  คะแนนจากการทดสอบวัดความสามารถในการคิด 
อยางมีวิจารณญาณของนักเรียนท้ังหมด  46  คน  กอนเรียนดวยนวัตกรรมตามแนวคิดแบบ  Backward   
Design   มีคาเฉล่ีย  15.35  สวนเบีย่งเบนมาตรฐานเทากบั  3.85  คิดเปนรอยละ  51.16 ของคะแนนเต็ม   
และคะแนนทดสอบหลังเรียนมีคาเฉล่ียเทากับ  75.36  สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ  4.05  คิดเปน 
รอยละ 75.36  ของคะแนนเต็ม   
 
ตาราง  22  ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ัน 
 มัธยมศึกษาปท่ี  5  ท่ีเรียนดวยนวัตกรรมตามแนวคิดแบบ  Backward  Design   
 
 

กลุมตัวอยาง N คะแนนเต็ม X  S.D. t p 

กอนเรียน 46 30 15.35 3.85 
–10.463 0.000* 

หลังเรียน 46 30 22.61 4.05 

 *  มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05 
 
 จากตาราง  22  พบวา  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  5  ท่ีเรียนดวยนวัตกรรมตามแนวคิด 
แบบ  Backward  Design  หนวยวิกฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม กลุมสาระ 
การเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  มีคะแนนความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
หลังเรียนเพิ่มข้ึนจากกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ  .05 
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 ตอนท่ี  4  การวิเคราะหเปรียบเทียบเจตคติท่ีมีตอการเรียนวิชาสังคมศึกษา  ศาสนา   
และวัฒนธรรม  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  5  ระหวางกอนเรียนและหลังเรียนดวยนวตักรรม 
ตามแนวคิดแบบ  Backward  Design  ปรากฏผลดังตาราง  23 
 

ตาราง  23  ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบเจตคติท่ีมีตอวิชาสังคมศึกษาศาสนา  และวัฒนธรรม   
 ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  5  ระหวางกอนเรียนและหลังเรียนดวยนวตักรรม 
 ตามแนวคิดแบบ  Backward  Design 
 

เจตคติตอวิชาสังคมศึกษา   
ศาสนา  และวฒันธรรม 

N X  S.D. t p 

กอนเรียน 46 3.01 0.84 
28.32 .000* 

หลังเรียน 46 3.93 0.61 

 *  มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05 
 
 จากตาราง  23  พบวา  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  5  มีเจตคติตอวิชาสังคมศึกษา  ศาสนา   
และวัฒนธรรม  หลังเรียนดวยนวัตกรรมตามแนวคิดแบบ  Backward  Design  สูงกวากอนเรียน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05 
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 ตอนท่ี  5  การวิเคราะหความคงทนในการเรียนรูของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  5   
ท่ีเรียนดวยนวตักรรมตามแนวคิดแบบ  Backward  Design  ไดผลปรากฏดังตาราง  24–25 
 
ตาราง  24  คาเฉล่ีย  และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  ของคะแนนการทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิหลังเรียน   
 และเม่ือระยะเวลาผานไป  2  สัปดาห 
 
 

ทดสอบหลังเรียน  (คะแนนเต็ม  50) 
ทดสอบหลังเรียนเม่ือระยะเวลาผานไปแลว 

2  สัปดาห  (คะแนนเต็ม  50) 

คะแนนท่ีได ความถี่ คะแนนรวม คะแนนท่ีได ความถี่ คะแนนรวม 

48 1 48 48 3 144 
47 8 376 47 4 188 
46 6 276 46 6 276 
45 7 315 45 4 180 
44 1 44 44 6 264 
43 – – 43 2 86 
42 6 252 42 3 126 
41 1 41 41 4 164 
40 5 200 40 3 120 
39 5 195 39 2 78 
38 – – 38 2 76 
37 2 84 37 1 37 
36 1 36 36 1 36 
35 – – 35 1 35 
34 1 34 – – – 
33 – – 33 1 33 
32 1 32 32 2 64 
31 1 31 31 – – 
– – – 30 1 30 

รวม 46 1954 รวม 46 1937 
X  42.48 X  42.11 

S.D. 4.28 S.D. 4.63 
รอยละ 84.96 รอยละ 84.22 
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 จากตาราง  24  พบวา  นกัเรียนไดคะแนนเฉล่ียจากการทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
หลังเรียน  เทากับ  42.48  สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ  4.28  คิดเปนรอยละ  84.96 ของคะแนนเต็ม   
และไดคะแนนเฉล่ียจากการทดสอบหลังเรียนเม่ือระยะเวลาผานไป  2  สัปดาห  เทากบั  42.11   
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  4.63  คิดเปนรอยละ  84.22  ของคะแนนเต็ม   
 
ตาราง  25 ผลการวิเคราะหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหวางคะแนนสอบหลังเรียน  และเม่ือผาน 
 การทดสอบหลังเรียนไปแลว  2  สัปดาห  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  5  ท่ีเรียนดวย 
 นวัตกรรมตามแนวคิดแบบ  Backward  Design 
 
 

การทดสอบ N X  S.D. 
รอยละของ 

คะแนนเฉล่ียหลังเรียน 
t p 

หลังทดลอง 46 42.48 4.28 
99.12 1.428 0.160 

หลังทดลอง  2  สัปดาห 46 42.11 4.63 

 
 จากตาราง  25  พบวา  นักเรียนท่ีเรียนรูหนวยวิกฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติ 
และส่ิงแวดลอม  ดวยนวตักรรมตามแนวคิดแบบ  Backward  Design  มีคะแนนเฉล่ียหลังเรียนไปแลว   
2  สัปดาห  คิดเปนรอยละ  99.12  ของคะแนนเฉล่ียหลังเรียน  ซ่ึงไมแตกตางจากคะแนนเฉล่ียหลังเรียน   
(p  >  .05)  นั่นคือ นักเรียนสามารถคงทนความรูไดท้ังหมด 
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บทท่ี  5 
 

สรุปผล  อภปิรายผล  และขอเสนอแนะ 
 

 การวิจยัคร้ังนี ้ ผูวิจัยไดสรุปผลการวิจัยตามลําดับหัวขอ  ดังนี ้
 1.  ความมุงหมายของการวจิัย 
 2.  สมมติฐานของการวิจยั 
 3.  สรุปผล 
 4.  อภิปรายผล 
 5.  ขอเสนอแนะ 
  
ความมุงหมายของการวิจัย 
 
 1.  เพื่อหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรูดวยนวัตกรรมตามแนวคิดแบบ   
Backward  Design  หนวยวกิฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  ช้ันมธัยมศึกษาปท่ี  5   
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ตามเกณฑ  80/80 
 2.  เพื่อหาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจดัการเรียนรูดวยนวตักรรมตามแนวคิดแบบ   
Backward  Design  หนวยวกิฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  ช้ันมธัยมศึกษาปท่ี  5   
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม 
 3.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณของนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
ปท่ี  5  ระหวางกอนเรียนและหลังเรียนดวยนวตักรรมตามแนวคิดแบบ  Backward  Design 
 4.  เพื่อเปรียบเทียบเจตคติของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  5  ท่ีมีตอการเรียนวิชา 
สังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ระหวางกอนเรียนและหลังเรียนดวยนวัตกรรมตามแนวคิด 
แบบ  Backward  Design   
 5.  เพื่อศึกษาความคงทนในการเรียนรูของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  5  ท่ีเรียนดวย 
นวัตกรรมตามแนวคิดแบบ  Backward  Design  
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สมมติฐานของการวิจัย 
 
 1.  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  5  ท่ีเรียนดวยนวตักรรมตามแนวคิดแบบ  Backward   
Design  มีความสามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 2.  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  5  ท่ีเรียนดวยนวตักรรมตามแนวคิดแบบ  Backward   
Design  มีเจตคติตอการเรียนวิชาสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 3.  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  5  ท่ีเรียนดวยนวตักรรมตามแนวคิดแบบ  Backward   
Design  มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากการทดสอบหลังเรียน  และเม่ือผานการทดสอบหลังเรียนไปแลว   
2  สัปดาห  ไมแตกตางกัน 
 
สรุปผล 
 
 1.  แผนการจัดการเรียนรูดวยนวัตกรรมตามแนวคิดแบบ  Backward  Design   
หนวยวิกฤตการณดานทรัพยากรและส่ิงแวดลอม  ช้ันมธัยมศึกษาปท่ี  5  กลุมสาระการเรียนรู 
สังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  มีประสิทธิภาพเทากับ  85.71/84.96  ซ่ึงสูงกวาเกณฑ  80/80   
ท่ีตั้งไว 
 2.  ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรูดวยนวัตกรรมตามแนวคิดแบบ  Backward   
Design  หนวยวิกฤตการณดานทรัพยากรและส่ิงแวดลอม  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  5  กลุมสาระการเรียนรู 
สังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  มีคาเทากับ  0.7194  หรือคิดเปนรอยละ  71.94   
 3.  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  5  ท่ีเรียนดวยนวตักรรมตามแนวคิดแบบ  Backward  Design   
หนวยวิกฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา   
และวัฒนธรรม  มีคะแนนความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังเรียนเพิม่ข้ึนจากกอนเรียน 
อยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ  .05 
 4.  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  5  มีเจตคติตอวิชาสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม   
หลังเรียนดวยนวัตกรรมตามแนวคิดแบบ  Backward  Design  สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญ 
ทางสถิติท่ีระดับ  .05 
 5.  นักเรียนท่ีเรียนรูหนวยวกิฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  กลุมสาระ 
การเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  ดวยนวตักรรมตามแนวคิดแบบ  Backward  Design   
มีคะแนนเฉล่ียหลังเรียนไปแลว  2  สัปดาห  คิดเปนรอยละ  99.12  ของคะแนนเฉล่ียหลังเรียน 
ซ่ึงไมแตกตางจากคะแนนเฉล่ียหลังเรียน  (p  >  .05)  นั่นคือ นักเรียนสามารคงทนความรูไดท้ังหมด 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 188 

อภิปรายผล 
 
 จากสรุปผลการวิจัย  มีประเด็นท่ีนาสนใจนํามาอภิปรายผล  ดังน้ี 
 1.  แผนการจัดการเรียนรูดวยนวัตกรรมตามแนวคิดแบบ  Backward  Design   
หนวยวิกฤตการณดานทรัพยากรและส่ิงแวดลอม  ช้ันมธัยมศึกษาปท่ี  5  กลุมสาระการเรียนรู 
สังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  มีประสิทธิภาพเทากับ  85.71/84.96  หมายความวา   
แผนการจัดการเรียนรูท่ีสรางขึ้นสามารถพัฒนาผูเรียนท้ังในดานกระบวนการและผลลัพธ   
โดยพิจารณาจากคะแนนพฤติกรรมระหวางเรียน  ใบงาน/ผลงาน  การทดสอบยอย  การประเมิน 
โครงงาน  และคะแนนการทดสอบหลังเรียน  ซ่ึงสูงกวาเกณฑ  80/80  ท่ีตั้งไว  ซ่ึงสอดคลองกับ 
ผลการวิจัยของ  ธิดารัตน  ชูชี  (2547  :  71–84)  พบวา  แผนการจัดการเรียนรูโดยการจัดกิจกรรม   
4  MAT  แบบวัฏจักรการเรียนรู  รายวิชาทองถ่ินของเรา  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  1  มีประสิทธิภาพ  
88.46/80.06  ;  วริน  ภูสิม  (2547  :  66–71)  พบวา  ชุดการสอนโดยเนนกระบวนการแบบวัฎจักร 
การเรียนรู  (4  MAT)  เร่ือง  “ลักษณะท่ัวไปของทวีปเอเชีย”  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  2  มีประสิทธิภาพ  
83.33/81.62  ซ่ึงสูงกวาเกณฑ  80/80  ท่ีตั้งไว  ;  วาสนา  บุญชู  (2547  :  57–62)  พบวา 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนววัฎจกัรการเรียนรู  (4  MAT)  เร่ือง  ประชากรกบัส่ิงแวดลอม   
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  1  มีประสิทธิภาพตามเกณฑ  89.38/87.0  ซ่ึงสูงกวาเกณฑ  80/80   
ท่ีกําหนดไว  ;  จันทรฉาย  ศรีขวัญ  (2548  :  70–73)  พบวา  เกมประกอบการเรียนการสอน CIPPA   
MODEL  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  สาระท่ี  4  ประวัติศาสตร   
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  6  มีประสิทธิภาพ  86.67/84.40  ซ่ึงสูงกวาเกณฑ  80/80  ท่ีกําหนดไว  ;  วีรยทุธ   
เลิศพลสถิต  (2550  :  155–163)  พบวา  แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูแบบซิปปา  เร่ืองหลักธรรม 
ทางพระพุทธศาสนา  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  4  มีประสิทธิภาพเทากับ  85.44/80.12  ;  ณัฐสุภางค  ยิ่งสงา   
(2550  :  82–111)  พบวา  แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูตามหลักการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน   
มีประสิทธิภาพเทากับ  90.39/91.77  ;  สุกัญญา  อ่ิมใจ  (2548  :  77–85)  พบวา  แผนการจัดการเรียนรู 
โดยการเรียนรูแบบ  Jigsaw  เร่ือง  ภูมิศาสตรประเทศไทย  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา   
และวัฒนธรรม  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  1  มีประสิทธิภาพ  85.78/81.75  และ  อนุศาสน  วรบูรณ  (2547  :   
90–94)  พบวา  แผนการเรียนรูโดยกิจกรรมโครงงาน  เร่ืองเวสสันดรชาดก  กลุมสาระการเรียนรู 
สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  4  มีประสิทธิภาพเทากับ  81.00/87.20   
ซ่ึงสูงกวาเกณฑ  80/80  ท่ีตั้งไว  การท่ีผลการวิจยัปรากฏเชนนี้อาจมีสาเหตุเนื่องมาจาก 
 1.1  แผนการจดัการเรียนรูท่ีผูวิจัยสรางข้ึนไดผานข้ันตอนกระบวนการสราง 
อยางมีระบบและวิธีการท่ีเหมาะสม  คือ  ไดมีการกําหนดหลักสูตร  ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง   
มีการวิเคราะหเนื้อหาหลักสูตร  และเอกสารที่เกี่ยวของกับการสรางแผนการจัดการเรียนรูแบบ   
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วัฎจักรการเรียนรู  (4  MAT)  แผนการจัดการเรียนรูแบบซิปปา  (CIPPA  Model)  แผนการจัดการ 
เรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน  (Brain  Based  Learning)  แผนการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค  JIGSAW   
แผนการจัดการเรียนรูแบบนรินัย  และแผนการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน  ตลอดจนหลักพ้ืนฐาน 
ทางจิตวิทยา  เนนความแตกตางระหวางบุคคลและเทคนคิการพัฒนาสมองซีกซายซีกขวาของแมคคาธี   
(McCarthy.    1990  :  194–195)  เพื่อเปนแนวทางและเปนประโยชนตอการพัฒนาแผนการจัดการ 
เรียนรู  ดังท่ี  รุจิร  ภูสาระ  (2546  :  159)  ไดอธิบายวา  แผนการจัดการเรียนรูท่ีดีตองสามารถตอบ 
คําถามไดวาตองการใหนกัเรียนมีคุณสมบัติท่ีพึงประสงคอยางไร  จะสรางเสริมกิจกรรมอะไรเพือ่ 
พัฒนานักเรียนใหบรรลุผลตามจุดประสงค  ครูตองมีบทบาทอยางไรในกิจกรรมการเรียน  ควรใชส่ือ 
และอุปกรณอยางไรที่ชวยใหนักเรียนบรรลุวัตถุประสงค  และรูไดอยางไรวานักเรียนเกิดคุณภาพ 
ตามท่ีคาดหวังไว   
 1.2  แผนการจดัการเรียนรูท้ัง  6  แบบ  ท่ีผูวิจัยสรางข้ึน  ไดผานข้ันตอนกระบวนการ 
ตรวจสอบและปรับปรุงจากคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ  ผานการประเมินจากผูเช่ียวชาญดาน 
การใชภาษา  ดานเนื้อหา  ดานจิตวิทยาการศึกษา  ดานหลักสูตรและการสอน  และดานการวดัผล
การศึกษา  นํามาปรับปรุงแกไขใหสมบูรณกอนนําไปทดลองใช  จึงเปนแผนการจดัการเรียนรูท่ีมี 
ความเหมาะสม  โดยมีคาเฉลี่ยจากการประเมินความเหมาะสมของผูเช่ียวชาญตั้งแต  4.40  ถึง  5.00   
ซ่ึงหมายถึงมีความเหมาะสมอยูในระดับมากถึงมากท่ีสุด  เม่ือนําไปจดักจิกรรมการเรียนรูสามารถ 
ทําใหนกัเรียนปฏิบัติไดตามขั้นตอนจนเกิดความรูความเขาใจ  จึงทําใหผลการเรียนรูเปนไปตาม 
จุดประสงคท่ีตั้งไว   
 1.3  การจัดกจิกรรมการเรียนรูโดยใชนวัตกรรมตามแนวคิดแบบ  Backward   
Design  ในครัง้นี้  มุงเนนผูเรียนเปนสําคัญ  ดวยการออกแบบกิจกรรมการเรียนรูเพื่อใหผูเรียนมีความรู   
ความสามารถ  และแสดงความรูความสามารถของผูเรียนโดยผูวิจยัไดเทคนิควิธีสอนถึง  6  วิธีรวมกัน   
เพื่อใหผูเรียนสามารถบรรลุผลไดตามจุดประสงคของรายวิชา  ซ่ึงไดแก  การจดัการเรียนรูแบบวฎัจักร 
การเรียนรู  (4  MAT)  การจดัการเรียนรูแบบซิปปา  (CIPPA  Model)  การจัดการเรียนรูโดยใชสมอง 
เปนฐาน  (Brain  Based  Learning)  การจดัการเรียนรูโดยใชเทคนิค  JIGSAW  การจัดการเรียนรู 
แบบนิรนยั  และการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน  โดยผูวิจัยไดประยุกตใชหลักเทคนิค  WHERE  TO   
(ไปทางไหน)  ในการพัฒนาใหผูเรียนเกิดพฤติกรรมการเรียนรูตามท่ีกาํหนดไวดังนี้  (จรูญพร  ภาเรือง   
และคณะ.    ม.ป.ป.  :  13)   ช้ีแจงใหผูเรียนเขาใจจุดประสงคการเรียนรู  ผูเรียนจะตองมีความรู 
อะไรบางท่ีจะชวยใหผูเรียนไปสูเปาหมายไดอยางราบร่ืน  (W :  Where  to  Go  และ  What  to  Learn)   
ดึงดูดความสนใจของผูเรียนใหรวมปฏิบัติกิจกรรมดวยวิธีการท่ีหลากหลาย  (H  :  Hook)  กระตุน 
และสงเสริมใหผูเรียนเกิดประสบการณการเรียนรูและสามารถทําความเขาใจองคความรูตาง  ๆ   
ท่ีกําหนดไว  ดวยวิธีการท่ีหลากหลาย  (E  :  Equip  Experience  และ  Explore)  เปดโอกาสใหผูเรียน 
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แตละคนไดตรวจสอบความรูความเขาใจ  ทบทวนผลการปฏิบัติงาน  และตรวจทานช้ินงานของตนเอง 
เพื่อปรับปรุงแกไขใหสมบูรณตามหลักเกณฑท่ีกําหนดไว (R  :  Rethink  และ  Revise)  ช้ีแนะ 
ใหผูเรียนประเมินผลและเหน็แนวทางประยุกตใชผลงานของตนเองใหเกิดประโยชนตอการเรียนรู 
ในโอกาสตอ ๆ ไป  (E  :  Evaluation)  จัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีตอบสนองตอความสนใจ   
ความตองการ  และความถนดัของผูเรียนแตละคนท่ีมีความสามารถแตกตางกัน  (T  :  Be  Tailored)   
และบริหารจดัการช้ันเรียนอยางเหมาะสม  สอดคลองกับกิจกรรมการเรียนรูท่ีจัดข้ึน  โดยเนน 
ความสนใจและการมีสวนรวมของผูเรียนแตละคน  (O  :  Organized)   
 2.  ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรูดวยนวัตกรรมตามแนวคิดแบบ   
Backward  Design  หนวยวกิฤตการณดานทรัพยากรและส่ิงแวดลอม  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  5  กลุมสาระ 
การเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  มีคาเทากับ  0.7194  หรือคิดเปนรอยละ  71.94   
ซ่ึงสอดคลองกับ  วาสนา  บุญชู  (2547  :  57-62)  ท่ีพบวา  ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการ 
เรียนรูตามแนววัฎจักรการเรียนรู  (4  MAT)  มีคาเทากับเทากับ  0.87  ;  วีรยุทธ  เลิศพลสถิต  (2550  :   
155–163)  พบวา  แผนการจดักิจกรรมการเรียนรูแบบซิปปา  คาดัชนีประสิทธิผลเทากับ  0.6358   
หรือคิดเปนรอยละ  63.58  ;  ณัฐสุภางค  ยิ่งสงา   (2550  :  82–111)  พบวา  แผนการจัดกิจกรรม 
การเรียนรูตามหลักการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน  มีคาดัชนีประสิทธิผลเทากับ  0.8800  หรือคิดเปน 
รอยละ  88.00  และสุกัญญา  อ่ิมใจ  (2548  :  77-85)  พบวา  แผนการจัดการเรียนรูโดยการเรียนรู 
ดวยกลุมแบบ  Jigsaw  มีคาดัชนีประสิทธิผลเทากับ  0.7232  หรือคิดเปนรอยละ  72.32  การท่ี 
ผลการวิจัยปรากฏเชนนี้อาจเนื่องมาจาก  กจิกรรมการเรียนรูดวยนวัตกรรมตามแนวคิดแบบ   
Backward  Design  เปนการออกแบบการจัดการเรียนรูโดยใชวิธีสอนที่หลากหลาย  ทําใหนกัเรียน 
มีความสนใจ  ตั้งใจเรียนมากขึ้น  ไมเกิดความเบ่ือหนาย  นักเรียนไดพฒันากระบวนการคิดวิเคราะห   
แยกแยะ  สรุป  โดยไดปฏิบัติจริง  มีทักษะตรง  ไดเรียนรูดวยกระบวนการกลุม  มีการชวยเหลือซ่ึงกัน 
และกัน  มีความสัมพันธกันมากข้ึน  เกดิความสนุกสนานในการเรียน  ทําใหการเรียนมีประสิทธิภาพ 
และมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน  ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของ  วิมลรัตน  สุนทรวิโรจน  (2545  :   
31)  สรุปไดวา  การจัดกจิกรรมเรียนรูเพื่อพัฒนาผูเรียนใหเต็มตามศักยภาพและบรรลุวัตถุประสงค 
ของหลักสูตรนั้น  ครูตองเลือกวิธีสอนท่ีหลากหลายและสื่อท่ีเหมาะสม  สอดคลองกับเนื้อหาบทเรียน  
โดยปรับปรุงใหทันตอเหตุการณและการเปล่ียนแปลทางเทคโนโลยี 
 3.  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  5  ท่ีเรียนดวยนวตักรรมตามแนวคิดแบบ  Backward   
Design  หนวยวิกฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา   
ศาสนา  และวฒันธรรม  มีคะแนนความสามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณหลังเรียนเพิ่มข้ึน 
จากกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ  .05  ท่ีผลการวิจัยปรากฏเชนนี้อาจเนื่องจาก  การจัดกิจกรรม 
การเรียนรูตามแนวคิดแบบ  Backward  Design  ในครั้งนี้  เปนการจัดการเรียนรูท่ีมีการนํานวัตกรรม 
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มาใชอยางหลากหลายถึง  6  เทคนิควิธี  ท่ีมุงเนนการฝกผูเรียนใหใชความคิดอยางถูกวิธี  คิดอยางเปน 
ระบบ  รูจักวิเคราะห  ไมมองเห็นส่ิงตาง  ๆ  อยางต้ืน  ๆ  หรือเพียงดานใดดานหนึ่งเทานั้น  การคิด 
ไดถูกทาง  มีข้ันตอนหรือลําดับของการคิดตอเนื่องเช่ือมโยงจากเนื้อหาไปสูแนวปฏิบัติได  คิดสืบคน 
ตามความสัมพันธกันของเหตุและปจจยั  ซ่ึงสอดคลองกับผลการวิจัยของ  แอธแมน  (Athman.     
2004  :  3237–A)  พบวา  การจัดส่ิงแวดลอมในการศึกษาเพื่อใหเกิดการคิดวิจารณญาณและการสราง 
แรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3  และ  6  สามารถสงเสริมใหการปฏิรูป 
การศึกษาประสบผลสําเร็จ  โดยเฉพาะอยางยิ่งตอการสงเสริมใหเกิดทกัษะในการคิดวจิารณญาณ   
และการสรางแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ  ;  ดอคคริลล  (Dockrill.    2004  :  1445)  พบวา  วิธีการท่ีชวย 
สงเสริมทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักศึกษาช้ันปท่ี  1  ในวทิยาลัยชุมชน  โดยใหผูเรียน 
ไดรับการจัดการเรียนการสอนและไดรับการประเมินผลดวยวิธีการท่ีหลากหลาย  เนนดานการมี 
ปฏิสัมพันธโตตอบกัน  อยางเชน  การอภิปรายหนาช้ันอยางเปนทางการ  และการเขียนบันทึกโดยใช 
ส่ือการสอน  คือ  วิธีจัดการเรียนรูท่ีไดรับการยอมรับจากผูเรียนวาสามารถชวยสงเสริมทักษะการคิด 
อยางมีวิจารณญาณไดดีท่ีสุด  ;  ณัฐสุภางค  ยิ่งสงา  (2550  :  82–111)  พบวา  นักเรียนท่ีเรียนดวย 
แผนการจัดการเรียนรูตามหลักการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน  มีผลการอานจับใจความและการคิด
วิเคราะหสูงกวานักเรียนท่ีเรียนดวยแผนการจัดการเรียนรูตามรูปแบบวฎัจักรการเรียนรูอยางมี 
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01  และสอดคลองกับแนวทางกระบวนการคิดอยางมีวจิารณญาณของ 
ลักขณา  สริวฒัน  (2549  :  89-92)  ท่ีอธิบายวา  การคิดอยางมีวจิารณญาณเปนกระบวนการท่ีซับซอน 
ประกอบไปดวยการรับรู  การระลึกถึงความรูท่ีสะสมอยู  การผสมผสานความรูดวยการยอยขอมูล   
และสรางขอมูลข้ึนมาใหม  เพื่อหาคําตอบวาความหมายของส่ิงท่ีคิดคืออะไร  ซ่ึงกระบวนการคิด 
ผสมผสานความรูท่ีจําเปนตองใชประสบการณในการเรียนรูท่ีผานมาและทักษะเฉพาะหลาย ๆ  อยาง 
เขาดวยกัน  นอกจากนีย้ังสอดคลองกับแนวคิดของ  จรูญพร  ภาเรือง  และคณะ  (ม.ป.ป.  :  1–14)   
ท่ีไดสรุปคุณลักษณะของการออกแบบหนวยการเรียนรูท่ีดีไววา  การออกแบบกจิกรรมการเรียนรู 
อยางหลากหลายและสามารถแสดงกระบวนการเรียนรูไดอยางชัดเจน  โดยกิจกรรมการเรียนรูสงผล 
ใหผูเรียนไดรับการพัฒนาพฤติกรรมดานตาง ๆ  สามารถคิดวิเคราะห  คิดสังเคราะห  คิดประยกุต 
และมีความคิดริเร่ิมสรางสรรคอยางเหมาะสม  รวมท้ังเปนกิจกรรมสอดคลองกับความตองการของ 
ทองถ่ิน  ชุมชน และจิตวิทยาการเรียนรูของผูเรียน  ดังนัน้  การจัดกิจกรรมการเรียนรูของนักเรียนโดย 
ใชเทคนิควิธีการสอนภายใตแนวคิดกระบวนแบบ  Backward  Design  ในครั้งนี้  ใชวิธีสอนถึง  6  วิธี   
จึงเปนจดักิจกรรมการเรียนรูท่ีหลากหลายซ่ึงอาจเปนสาเหตุท่ีทําใหนักเรียนมีความสามารถในการคิด 
อยางมีวิจารณญาณหลังเรียนเพ่ิมข้ึน 
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 4.  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  5  มีเจตคติตอวิชาสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม   
หลังเรียนดวยนวัตกรรมตามแนวคิดแบบ  Backward  Design  สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญ 
ทางสถิติท่ีระดับ  .05  ซ่ึงสอดคลองกับผลการวิจยัของ  วีรยุทธ  เลิศพลสถิต  (2550  :  155–163)   
พบวา  นกัเรียนช้ันมัธยมาศึกษาปท่ี  4  ท่ีเรียนโดยการจดักิจกรรมการเรียนรูแบบซิปปา  มีเจตคติท่ีดี 
และคานยิมพืน้ฐานท่ีดีตอการเรียนวิชาพระพุทธศาสนา  ;  สมทรง  สวัสดี  (2549  :  91–94)  พบวา   
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  1  ท่ีเรียนโดยใชชุดกิจกรรมฝกทักษะการฟง–พูดภาษาอังกฤษท่ีใช 
หลักการของการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน  เจตคติตอชุดกิจกรรมหลังเรียนสูงกวาเกณฑระดับ 
คะแนนท่ีกําหนดไวอยางมีนยัสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05  และถนอมจติร  อวงพิพัฒน  (2546  :   
89–95)  พบวา  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  5  มีความพึงพอใจในการเรียนรูโดยกิจกรรมโครงงาน 
โดยรวมอยูในระดับมากท่ีสุด  เปนตน  ท่ีผลการวิจัยปรากฏเชนนี้อาจเนื่องมาจาก  ผูสอนกับนักเรียน 
มีปฏิสัมพันธกันอยางใกลชิด  ผูสอนจะซักถามเพ่ือสรางความเขาใจกบันักเรียนทุกข้ันตอนของการ 
จัดกิจกรรม  เพราะผูสอนไดเห็นความสําคัญของเจตคติท่ีมีตอการเรียน  ถานักเรียนมีเจตคติท่ีดี  พอใจ 
ในวิชาท่ีเรียนนักเรียนจะสนใจ  ตั้งใจ  และทํางานในวิชานั้นอยางต้ังใจเปนพิเศษ  นักเรียนจะมีเจตคติ 
ตอวิชาใดนั้นยอมข้ึนอยูกับความสนุกในวชิาท่ีเรียน  ความเขาใจในบทเรียน  ฉะนัน้ครูจะตอง 
จัดกิจกรรม  เตรียมเนื้อหาท่ีใชในบทเรียนใหนาสนใจ  และสรางเจตคติท่ีดีโดยอาศยั  ส่ือ  อุปกรณ   
การจัดกจิกรรมการเรียนรูและวิธีการท่ีดี  และในการจัดกิจกรรมการเรียนรูในครั้งนี้  ทุกกิจกรรม 
ไดเปดโอกาสนักเรียนไดรวมกันวางแผนในการปฏิบัติงานกลุม  ดวยการแบงหนาท่ีใหรับผิดชอบ   
การรวมอภิปราย  การแลกเปล่ียนความรู  การปฏิบัติงานรวมกันอยางสมํ่าเสมอ  นักเรียนท่ีเรียนเกง 
จะเกิดความภาคภูมิใจในการใหความรูแกคนเรียนออน  คนท่ีเรียนปานกลางจะเรียนรูวธีิเรียนจาก 
คนเรียนเกง  และท้ังคนเรียนเกงและคนเรียนปานกลางจะชวยเหลือคนท่ีเรียนออน  ซ่ึงการเรียนรู 
แบบนี้จะชวยใหนกัเรียนมีความรูสึกภาคภมิูใจที่ไดมีสวนรวมในการทาํงาน  และมีความสุข 
ในการเรียนรู  จึงสงผลใหมีเจตคติท่ีดีตอการเรียนวิชาสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม   
ซ่ึงสอดคลองกับทฤษฎีการเปล่ียนแปลงเจตคติตามทฤษฎีการมีสวนรวม  ดังท่ีประภาเพ็ญ  สุวรรณ   
(2526  :  71–79)  อธิบายไววา  การไดมีสวนรวมในการแกปญหาบางอยาง  ทําใหบุคคลท่ีมี 
สวนรวมนัน้เกิดความรูสึกพอใจตอวิธีการแกปญหานัน้  เพราะบุคคลนั้นมีความรูสึกวาตนเองไดลงทุน 
ในการใหความคิดเห็น  และปรียาพร  วงศอนุตรโรจน  (2543  :  242–244)  ไดสรุปลักษณะสําคัญ 
ของเจตคติวา  เจตคติมีทิศทางของการประเมิน  ท่ีเกิดจากความรูสึกหรืออารมณท่ีเกิดขึน้  ถาเปน 
ความรูสึกหรือการประเมินวา  ชอบ  พอใจ  เห็นดวย  ก็คือเปนทิศทางในทางท่ีดีเรียกวา  เปนทิศทาง 
ในทางบวก  และถาการประเมินออกมาในทางไมดี  เชน  ไมชอบ  ไมพอใจ  ก็มีทิศทางในทางลบ   
เจตคติทางลบไมไดหมายความไมควรมีเจตคตินั้น  แตเปนเพียงความรูสึกในทางไมดี  เชน  เจตคติ 
ในทางลบตอการคดโกงตอการเลนการพนัน  การมีเจตคติในทางบวกก็ไมไดหมายถึงเจตคติท่ีดแีละ 
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พึงปรารถนา  เชน  เจตคติทางบวกตอการโกหก  การสูบบุหร่ี  เปนตน  และปริมาณมากนอยของ 
ความรูสึกที่เกดิข้ึน  คือความเขมของเจตคติ  ถาชอบมากหรือไมเห็นดวยอยางมากกแ็สดงวา   
มีความเขมสูง  ถาไมชอบเลยหรือเกลียดท่ีสุดก็แสดงวามีความเขมสูงไปอีกทางหนึ่ง  และไดอธิบาย 
อีกวา  เจตคติจะตองมีส่ิงเราจงึมีการตอบสนองข้ึน  ดังนัน้  การจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยนวตักรรม 
ตามแนวคิดแบบ  Backward  Design  ในการวิจยัคร้ังนีจ้ึงนาจะเปนส่ิงเราเพียงอยางเดียวในเวลาน้ัน   
ท่ีกระตุนใหนกัเรียนมีการตอบสนองเจตคติตอการเรียนวิชาสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม 
ในทิศทางทางท่ีเปนบวก  และมีความเขมตามคาของคะแนนเฉล่ียท่ีวัดไดนั่นเอง 
 5.  นักเรียนท่ีเรียนรูหนวยวกิฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม   
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  ดวยนวตักรรมตามแนวคิดแบบ  Backward   
Design  มีคะแนนเฉล่ียหลังเรียนไปแลว  2  สัปดาห  ไมแตกตางจากคะแนนเฉล่ียหลังเรียน  (p  <  .05)   
ซ่ึงช้ีใหเหน็วา  นักเรียนสามารถคงทนความรูไดท้ังหมด  และท่ีผลการวจิัยปรากฏเชนน้ีอาจ 
เนื่องมาจาก  การจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยนวัตกรรมตามแนวคิดแบบ  Backward  Design  ในครั้งนี้   
ไดใหความสําคัญตอความคงทนในการเรียนโดยกําหนดใหเปนผลลัพธอยางหนึ่งของกระบวนการ   
ประกอบกับการนํานวัตกรรมตามแนวคิดแบบ  Backward  Design  มาใชในการจัดกจิกรรมเรียน 
การสอนตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพืน้ฐานซ่ึงปจจุบันทําไดงาย  เนื่องจากหลักสูตรไดกําหนด 
มาตรฐานการเรียนรูไวชัดเจน  รวมท้ังตัวช้ีวัด  ซ่ึงก็คือผลลัพธท่ีคาดหวงัจะใหเกดิกับผูเรียนนั่นเอง   
ซ่ึงการใชนวัตกรรมตามแนวคิดแบบ  Backward  Design  จะเร่ิมตนการออกแบบหลักสูตรหรือ 
หนวยการเรียน  ประกอบดวยข้ันตอนท่ีสําคัญ  3  ข้ันตอน  ดังนี้  (จรูญพร  ภาเรือง  และคณะ.   
ม.ป.ป.  :  1–14)   
 ข้ันท่ี  1  การระบุผลลัพธ  เปนการวนิิจฉัยปญหาและความตองการของผูเรียน 
เพื่อออกแบบการจัดการประสบการณการเรียนรูใหเหมาะสมกับผูเรียน 
 ข้ันท่ี  2  กําหนดเปาหมายการเรียนรูและหลักฐานแสดงผลการเรียนรูใหชัดเจน 
 ข้ันท่ี  3  เก็บหลักฐานการเรียนรูท่ีสามารถแสดงผลใหเห็นวาผูเรียนสามารถบรรลุ 
เปาหมายท่ีกําหนดไวในระดับท่ีพึงประสงคไดจริง 
 นอกจากการกาํหนดข้ันตอนท้ัง  3  ข้ัน  ท่ีสอดคลองกับการจัดองคประกอบของ 
หลักสูตรการศึกษาข้ันพืน้ฐาน  และผลลัพธท่ีใหความสําคัญกับความคงทนในการเรียนของผูเรียนแลว 
การจัดกจิกรรมการเรียนรูในคร้ังนี้  ยังเนนความเขาใจท่ีลึกซ้ึง  ยั่งยืน  และสามารถไปใชไดตลอดเวลา 
(Enduring  Understanding)  ซ่ึงประกอบดวยความสามารถในการปฏิบัติและการออกแบบ  6  ดาน   
คือ  การอธิบาย  การแปลความหมาย  การนําไปใช  การเขาใจความคิดและมุมองของตนเองจากผูอ่ืน 
อยางมีวิจารณญาณ  การมองเห็นคุณคาจากส่ิงท่ีคิดแปลกไปจากผูอ่ืน  การรูจักตนเอง  รูวาตนเอง 
รูอะไร  ไมรูอะไร  และอยางไร  รูจุดเนน  จุดดอยของตนเอง  ทําใหนกัเรียนรับรูและตีความจาก 
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ประสบการณเดิมดวยความเอาใจใสตั้งใจ  มีความพึงพอใจท่ีจะเรียน  ดงันั้น  การจดักจิกรรมการเรียนรู 
ในรูปแบบดังกลาว  จึงอาจเปนสาเหตุสําคัญท่ีนําผูเรียนไปสูมาตรฐานหรือผลลัพธท่ีคาดหวัง  และเกิด 
ความคงไวซ่ึงประสบการณท่ีไดรับ  ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของ  นนัทนา  ทองงอก  (2536  :  175)   
ท่ีสรุปวา  ระบบความจําระยะยาว  (Long–term  Memory)  เกิดจากความประทับใจในทางบวก 
ดวยความเต็มใจท่ีเกดิข้ึนโดยไมรูสึกตัว  มากวาประทับใจทางลบ 
 
ขอเสนอแนะ 
  
 1.  ขอเสนอแนะในการนําไปใช 
 1.1  จากผลวิจยัพบวาการใชรูปแบบวิธีสอนท่ีหลากหลายทําใหนักเรียนมีความรูท่ีคงทน   
เนื่องจากมีหลักฐานการเรียนรู/รองรอยการเรียนรู  สงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรูดีข้ึน   
ดังนั้น  ครูผูสอนควรจัดกิจกรรมการเรียนรูใหนักเรียนใชเทคนิควิธีการตามแนวคิดกระบวนแบบ   
Backward  Design  ท้ัง  6  วิธี โดยเลือกใชรูปแบบวิธีสอนใหสอดคลองกับผูเรียน  และธรรมชาติ 
ของสาระการเรียนรู  จะทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูท่ียั่งยนื  และพัฒนาไดเต็มตามศักยภาพและ 
ธรรมชาติของผูเรียน 
 1.2  ผูสอนควรเตรียมความพรอมเกี่ยวกับส่ือการเรียนรู  กรณีตวัอยาง  เอกสารคนควา 
เพิ่มเติม  เคร่ืองมือวัดผล  และอุปกรณการเรียนอ่ืน  ๆ  ใหพอเพยีงและมีความนาสนใจ  จะชวยทําให 
การจัดกจิกรรมการเรียนการสอนดําเนินตามข้ันตอนไดตามเวลาท่ีกําหนด  และนักเรียนจะมีเจตคติท่ีดี 
ตอการจัดกจิกรรมการเรียนรู 
 1.3  นักเรียนสวนใหญยังขาดทักษะกระบวนการกลุม  ทําใหการจดักจิกรรมในข้ันตอน 
ตาง ๆ  มีปญหาไมสามารถดําเนินการตามที่กําหนด  เพื่อปองกันไมใหผลท่ีเกิดจากการจัดกิจกรรม 
คลาดเคล่ือนจากความเปนจริง  กอนจะจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยนวัตกรรมตามแนวคิดแบบ   
Backward  Design  ควรมีความเตรียมพรอม  ฝกทักษะการทํางานกลุม  บทบาทหนาท่ีของประธาน   
เลขานุการและสมาชิกอ่ืน ๆ  ตลอดจนทดลองฝกข้ันตอนตาง ๆ  เทคนิคการแบงกลุม  การอภิปราย 
ประเด็นปญหา  การรวมสรุปการนําเสนอผลงานของแตละกลุม  และการรวมกันสรุปท้ังหมดแตละ 
ข้ันตอนควรใชเวลาเทาไร 
 2.  ขอเสนอแนะในการทําวจิัยคร้ังตอไป 
 2.1  ควรมีการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยนวัตกรรมตามแนวคิดแบบ  Backward  Design   
ในกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน  และในระดับช้ันอ่ืน 
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 2.2  ควรมีการวิเคราะหผูเรียนเปนรายบุคคลกอนการจัดกจิกรรมการเรียนรูและควรเลือก 
รูปแบบวิธีสอนโดยคํานึงถึงปจจัยตาง ๆ  เชน  ลักษณะผูเรียน  เนื้อหาวชิา  ระยะเวลาที่ใช  สภาพของ 
หองเรียน  แลวศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการจัดกิจกรรมจัดการเรียนรู 
กับเทคนิควิธีการเรียนรูดวยนวัตกรรมตามแนวคิดแบบ  Backward  Design     
 2.3  ควรมีการเปรียบเทียบการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยนวัตกรรมตามแนวคิดแบบ   
Backward  Design  กับการจดักิจกรรมการเรียนรูตามปกติ  หรือการจัดกิจกรรมการเรียนรูเทคนิคอ่ืน ๆ 
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 ประถมศึกษาปท่ี  3  จังหวัดนครศรีธรรมราช.    วิทยานิพนธ  กศ.ม.  สงขลา  :   
 มหาวิทยาลัยทักษิณ,  2542. 
ถนอมจิตร  อวงพิพัฒน.    การพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยโครงงาน  เร่ือง  การอนุรักษ 
 ทรัพยากรธรรมชาติและสิง่แวดลอม  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา   
 และวัฒนธรรม  ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  5.    การศึกษาคนควาอิสระ  กศ.ม.    มหาสารคาม  :   
 มหาวิทยาลัยมหาสารคาม,  2546. 
ถวัลย  มาศจรัส.    PDCA  :  นวัตกรรมการเขียนแผนการจัดการเรียนรูโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ 
 และการเขียนหนังสือสําหรับครูและผูบริหาร.    กรุงเทพฯ  :  21  เซ็นจูร่ี,  2546. 
ทิศนา  แขมณี.    รูปแบบการเรียนการสอน  :  ทางเลือกท่ีหลากหลาย.    กรุงเทพฯ  :   ดานสุทธา 
 การพิมพ,  2546. 
 .    ศาสตรการสอน  :  องคความรูเพื่อการจัดกระบวนการเรียนรูท่ีมีประสิทธิภาพ.     
 พิมพคร้ังท่ี  6.    กรุงเทพฯ  :  ดานสุทธาการพิมพ,  2550. 
ทิศนา  แขมมณี  และคณะ.    การคิดและการสอนเพื่อพัฒนากระบวนการคิด.    กรุงเทพฯ  :  สํานักงาน 
 คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ,  2545. 
 .    วิทยาการดานการคิด.    กรุงเทพฯ  :  เดอะมาสเตอรกรุปแมเนจเมนท,  2548. 
ธิดารัตน  ชูชี.    การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาทองถ่ินของเรา  ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  1   
 ระหวางการจัดการเรียนรูโดยบทเรียนการตูนกับแบบ  4  MAT.    วิทยานิพนธ  กศ.ม.     
 มหาสารคาม  :  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม,  2547. 
ธีรวุฒิ  เอกะกลุ.    การวัดเจตคติ.    อุบลราชธานี.    วิทยาออฟเซทการพิมพ,  2549. 
เธียร  พานิช.    4  MAT  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหสอดคลองกับธรรมชาตกิารเรียนรู 
 ของผูเรียน.    กรุงเทพฯ  :  มูลนิธิสดศรีสฤษดิ์วงศ,  2544. 
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นริทร  กระพ้ีแดง.    ผลของการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิคจิกซอวท่ีมีตอทักษะการทํางาน 

 รวมกันและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  เร่ือง  ระบอบประชาธิปไตย  ในรายวิชา  ส402   
 สังคมศึกษา  ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี  4  โรงเรียนขอนแกนวิทยายน   
 จังหวัดขอนแกน.    วิทยานพินธ  ศษ.ม.  ขอนแกน  :  มหาวิทยาลัยขอนแกน,  2542. 
นันทนา  ทองงอก.    จิตวิทยาการเรียนการสอน.    นครราชสีมา  :  ภาควิชาจิตวิทยาและการแนะแนว   
 คณะครุศาสตร  สถาบันราชภัฎนครราชสีมา,  2536. 
บุญชม  ศรีสะอาด.    การวิจัยเบื้องตน.    พิมพคร้ังท่ี  5.    กรุงเทพฯ  :  สุวีริยาสาสน,  2545.   
ประพันธศิริ  สุเสารัจ.    การพัฒนาการคดิ.    กรุงเทพฯ  :  9119  เทคนิคพร้ินต้ิง,  2551. 
ประภาเพ็ญ  สุวรรณ.    ทัศนคติ  :  การวัดการเปล่ียนแปลงและพฤติกรรมอนามัย.    พิมพคร้ังท่ี  2. 
 กรุงเทพฯ  :  โอเดียนสโตร,  2526. 
ประสาท  อิศรปรีดา.    จิตวิทยาการเรียนรูกับการสอน.    กรุงเทพฯ  :  กราฟฟคอารต,  2523. 
 .    จิตวิทยาการศึกษา.    มหาสารคาม  :  ภาควิชาการแนะแนวและจิตวทิยาการศึกษา   
 คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  มหาสารคาม,  2531. 
ปรียาพร  วงศอนุตรโรจน.    จิตวิทยาการศึกษา.    กรุงเทพฯ  :  พิมพดี,  2543. 
เผชิญ  กิจระการ  และสมนึก  ภัททิยธนี.    “ดัชนีประสิทธิผล,”  วารสารการวัดผลการศึกษา   
 มหาวิทยาลัยมหาสารคาม.    8  :  31–35  ;  กรกฎาคม,  2545. 
เผชิญ  กิจระการ.    “การวิเคราะหประสิทธิภาพส่ือและเทคโนโลยีการเรียนการสอน  (E1/E2),”   
 วารสารการวัดผลการศึกษา  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม.    7  :  44–51  ;  กรกฎาคม,   2544. 
 .    ดัชนปีระสทิธิผล  (Effectiveness  Index)  เอกสารประกอบคําบรรยายรายวชิา   
 0503710.    มหาสารคาม  :  ภาควิชาเทคโนโลยีและส่ือสารการศึกษา  คณะศึกษาศาสตร  
 มหาวิทยาลัยมหาสารคาม,  2542. 
พวงรัตน  ทวีรัตน.    การสรางและพัฒนาแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิ.    กรุงเทพฯ  :  สํานักทดสอบ 
 ทางการศึกษาและจิตวิทยา  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ประสานมิตร,  2530.     
พิมพพันธ  เดชะคุปต.    การเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ  :  แนวคิด  วิธีและเทคนิค 
 การสอน  2.    กรุงเทพฯ  :  เดอะมาสเตอรกรุฟ  แมเนจเมนท,  2544. 
พิมพพันธ  เดชะคุปต  และคณะ.    การสอนคิดดวยโครงงาน.    พิมพคร้ังท่ี  3.    กรุงเทพฯ  :   
 โรงพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย,  2549. 
ไพศาล  หวังพานิช.    การวัดผลการศึกษา.    กรุงเทพฯ  :  ไทยวัฒนาพานิช,  2526. 
ภัทรา  นิคมานนท.    การประเมินผลการเรียน.    พิมพคร้ังท่ี  3.    กรุงเทพฯ  :  ทิพยวสุิทธ์ิ,  2543. 
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช.    เอกสารการสอนชุดวิชาจิตวิทยาท่ัวไป.    พิมพคร้ังท่ี  12.     
 นนทบุรี  :  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช,  2542. 
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ยุทธ  ไกยวรรณ.    เทคนิคการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาโครงงาน  ระดับมัธยมศึกษา.     

 กรุงเทพฯ  :  พัฒนาคุณภาพวิชาการ  (พว.),  2544. 
ราชบัณฑิตยสถาน.    พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ.  2542.    กรุงเทพฯ  :  นานมีบุค 
 พับลิเคช่ันส,  2546 
รุจิร  ภูสาระ.    การเขียนแผนการจัดการเรียนรู.    พิมพคร้ังท่ี  2.    กรุงเทพฯ  :  บุคพอยท,  2546. 
ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ.    เทคนิคการวิจัยทางการศึกษา.    พิมพคร้ังท่ี  5.    กรุงเทพฯ  :   
 สุวีริยาสาสน,  2538. 
ลักขณา  สริวฒัน.    การคิด.    กรุงเทพฯ  :  โอเดียนสโตร,  2549. 
 .    จิตวิทยาในชีวิตประจําวัน.    กรุงเทพฯ  :  โอเดียนสโตร,  2544. 
ลัดดา  ภูเกียรติ.    ประมวลบทความนวัตกรรมเพื่อการเรียนรูสําหรับครูยุคปฎิรูปการศึกษา.     
 กรุงเทพฯ  :  คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย,  2543. 
ไลออน  มาลา.    การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความคงทนในการเรียนรู 
 ทางคณติศาสตร เร่ือง  บทประยุกต  ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี  4  ท่ีเรียนโดย 
 วิธีสอนแบบคนพบในกลุมยอย  กับท่ีเรียนโดยวิธีการสอนของ  สสวท.    ปริญญานิพนธ   
 กศ.ม.  กรุงเทพฯ  :  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ประสานมิตร,  2537. 
วริน  ภูสิม.    การสรางชดุการสอนโดยเนนกระบวนการแบบวัฎจักรการเรียนรู  (4  MAT)  เร่ือง   
 “ลักษณะท่ัวไปของทวปีเอเชีย”  ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  2  โรงเรียนปรางคทองวิทยา  อําเภอคง   
 จังหวัดนครราชสีมา.    การศกึษาคนควาอิสระ  กศ.ม.  มหาสารคาม  :  มหาวิทยาลัย 
 มหาสารคาม,  2547. 
วลัย  พานิช.    แนวคิดและแนวปฏิบตัิสําหรับครูเพื่อรับรองเกณฑมาตรฐานวิชาชีพครู.    กรุงเทพฯ  : 
 ศูนยตําราและเอกสารวิชาการ  คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย,  2549. 
วัฒนาพร  ระงบัทุกข.    เทคนิคและกิจกรรมการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ.    กรุงเทพฯ  :   
 พริกหวานกราฟฟค,  2545. 
วารี  ถิระจิตร.    การพัฒนาการสอนสังคมศึกษาระดับประถมศึกษา.    กรุงเทพฯ  :  โรงพิมพ 
 แหงจฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย,  2534. 
วาสนา  บุญชู.    การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูตามแนววัฎจักรการเรียนรู  (4  MAT)  เร่ือง 
 ประชากรกับส่ิงแวดลอม  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  1.    การศึกษาคนควาอิสระ   
 กศ.ม.  มหาสารคาม  :  มหาวทิยาลัยมหาสารคาม,  2547. 
วิจิตรพร  หลอสุวรรณกุล.    การพัฒนาหลักสูตรเสริมเพื่อพัฒนาทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 ในกระบวนการพยาบาล.    ปริญญานิพนธ  กศ.ด.    กรุงเทพฯ  :  มหาวิทยาลัย 
 ศรีนครินทรวโิรฒ  ประสานมิตร,  2544. 
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วิมลรัตน  สุนทรโรจน.    นวัตกรรมตามแนวคิดแบบ  Backward  Design.    กรุงเทพฯ  :  ชางทอง,   

 2550. 
 .    พัฒนาการเรียนการสอน.    มหาสารคาม  :  ภาควิชาหลักสูตรและการสอน   
 คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม,  2545. 
 .    เอกสารประกอบการสอนวิชา  0506702  :  นวัตกรรมเพื่อการเรียนรู  (Innovation  for   
 Learning).    มหาสารคาม  :  ภาควิชาหลักสูตรและการสอน  คณะศึกษาศาสตร   
 มหาวิทยาลัยมหาสารคาม,  2549. 
วีรยุทธ  เลิศพลสถิต.    ผลของการเรียนรูเร่ืองหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาโดยใชกิจกรรมการเรียนรู 
 แบบอริยสัจส่ีและกิจกรรมการเรียนรูแบบซิปปาท่ีมีตอผลการเรียนรูของนักเรียนชัน้ 
 มัธยมศึกษาปท่ี  4.    วิทยานพินธ  กศ.ม.  มหาสารคาม  :  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม,  2550. 
วีระ  สุดสังข.    การคิดวิเคราะห  คิดอยางมีวิจารณญาณและคิดสรางสรรค.    กรุงเทพฯ  :   
 สุวีริยาสาสน,  2550. 
ศักดิ์ชัย  นิรันทวี  และไพเราะ  พุมม่ัน.    วัฏจักรการเรียนรู  4  MAT  การจัดกระบวนการเรียนรู 
 เพื่อสงเสริมคุณลักษณะเกง  ดี  มีสุข.    กรุงเทพฯ  :  SR  Printing  Limited  Partnership,   
 2542. 
ศักดิ์ไทย  สุรกิจบวร.    จิตวิทยาสังคม  :  ทฤษฎีและการปฏิบตัิ.    กรุงเทพฯ  :  สุวีริยาสาสน,  2545. 
สมจิต  จันทรฉาย  และวิไลพร  วรจิตตานนท.    “รูปบบการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ,”  ใน   
 การจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบหลากหลาย.    หนา  2.    กรุงเทพฯ  :  คณะครุศาสตร   
 จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย,  ม.ป.ป. 
สมทรง  สวัสดี.    ผลการใชชุดกิจกรรมฝกทักษะการฟง–พูดภาษาอังกฤษ  ท่ีใชหลักการของการเรียนรู 
 โดยใชสมองเปนฐาน  สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี  1  โรงเรียนเฉลิมพระเกียรต ิ
 สมเด็จพระศรีนครินทร  ระยอง.    วิทยานิพนธ  กศ.ม.  ชลบุรี  :  มหาวิทยาลัยบูรพา,  2549. 
สมนึก  ภัททิยธนี.    การวัดผลการศึกษา.    พิมพคร้ังท่ี  4.    กาฬสินธุ  :  ประสานการพิมพ,  2544. 
 .    เทคนิคการสอนและรูปแบบการเขียนขอสอบแบบเลือกตอบ  วิชาคณิตศาสตรเบ้ืองตน.     
   พิมพคร้ังท่ี  2.    กาฬสินธุ  :  ประสานการพิมพ,  2546. 
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน.    คูมือดาํเนินการประชุมเชิงปฏิบตักิาร  หลักสูตรผูนํา 
 การเปล่ียนแปลงเพื่อรองรับการกระจายอํานาจ  สําหรับครู.    กรุงเทพฯ  :  สํานักงาน 
 คณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน,  2551. 
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ภาคผนวก  ก 
แผนการจัดการเรียนรูรายวิชาสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม   

หนวยวิกฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  5   
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การออกแบบการเรียนรูแบบ  Backward  Design 
 
ชื่อหนวย     วิกฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติและสิง่แวดลอม 
ฐานความรู 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

วิกฤตการณดาน 
ทรัพยากรธรรมชาต ิ
และสิ่งแวดลอม 

การใชทรัพยากร 
เพื่อการพัฒนา 

ท่ียั่งยืน 

วิกฤตการณดาน 
สิ่งแวดลอม 

วิกฤตการณดาน
ทรัพยากรธรรมชาติ 

ความหมาย 
ความสําคัญ 
ประเภท 

กฎหมายฉบับตาง ๆ 
 ของไทยเกี่ยวกับการอนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาติ 
และสิ่งแวดลอม 

รัฐธรรมนูญ พ.ศ. 2540 
เกี่ยวกับการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติ 
และสิ่งแวดลอม 

ความหมาย 
และความ 
สําคัญ 

หลักการ 
และ 

แนวทาง 

รูปแบบและ 
แนวทางการใช 
ของประเทศไทย 

วิกฤตการณดาน
ทรัพยากรธรรมชาติ 
และส่ิงแวดลอม 
ของประเทศไทย 

องคกรท่ีมีบทบาท 
ในการจดัการทรัพยากรธรรมชาติ 

และส่ิงแวดลอม 

องคกรตางประเทศ 
ท่ีมีบทบาท องคกรในประเทศ 

ท่ีมีบทบาท 

ประเภท 
วิกฤตการณ 

ปจจัยพื้นฐานสําคัญ 
ท่ีเปนสาเหตุ 

มาตรการ 
ในการจัดการ 

วิกฤตการณดาน
ทรัพยากรธรรมชาติ 

และส่ิงแวดลอมของโลก 

กฎหมายเกีย่วกับ 
การอนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอม 
ของประเทศไทย 
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1.  ชื่อหนวย    วิกฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  5 
2.  Core  concept 
 

Core  concept ความรู ทักษะเฉพาะวชิา มาตรฐาน 

1.  วิกฤตการณดาน 
ทรัพยากรธรรมชาติ 
และส่ิงแวดลอม 
ของประเทศไทย 
 

1.  ความหมาย  ความสําคัญ   
ประเภทของทรัพยากร 
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 

2.  วิกฤตการณดานทรัพยากร 
ธรรมชาติ 

3.  วิกฤตการณดานส่ิงแวดลอม 

1.  ทักษะกระบวนการ 
สรางความตระหนัก 

2.  ทักษะกระบวนการ 
จัดการ 

3.  ทักษะกระบวนการ 
เชิงอนุรักษ 

ส 5.2 
ม. 5/1 
ม. 5/3 

2.  วิกฤตการณดาน 
ทรัพยากรธรรมชาติ 
และส่ิงแวดลอม 
ของโลก 
 

1.  ปจจัยพืน้ฐานสําคัญท่ีเปน 
สาเหตุการเกดิวิกฤตการณดาน
ทรัพยากรธรรมชาติและ 
ส่ิงแวดลอมของโลก 

2.  วิกฤตการณดานทรัพยากร 
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
ของโลก 

3.  มาตรการในการจัดการ 
วิกฤตการณดานทรัพยากร 
และส่ิงแวดลอมของโลก 

1.  ทักษะกระบวนการ 
สรางความตระหนัก 

2.  ทักษะกระบวนการ 
จัดการ 

3.  ทักษะกระบวนการ 
เชิงอนุรักษ 

ส 5.2 
ม. 5/1 
ม. 5/3 

3.  องคกรท่ีมีบทบาท 
ในการจดัการ
ทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอม 
 

–  องคกรในประเทศท่ีมีบทบาท 
ในการจดัการดานทรัพยากร 
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 

–  องคกรตางประเทศท่ีมีบทบาท 
ในการจดัการดานทรัพยากร 
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 

1.  ทักษะกระบวนการ 
สรางความตระหนัก 

2.  ทักษะกระบวนการ 
จัดการ 

3.  ทักษะกระบวนการ 
เชิงอนุรักษ 

ส 5.2 
ม. 5/1 
ม. 5/2 
ม. 5/4 

 

4.  กฎหมายเกีย่วกับ 
การอนุรักษ 
ทรัพยากรธรรมชาติ 
และส่ิงแวดลอม 
ของประเทศไทย 

1.  รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักร 
ไทย  พ.ศ.  2540  กับการ 
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 
และส่ิงแวดลอม 
 

1.  ทักษะกระบวนการ 
สรางความตระหนัก 

2.  ทักษะกระบวนการ 
จัดการ 
 

ส 5.2 
ม. 5/2 
ม. 5/4 
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Core  concept ความรู ทักษะเฉพาะวชิา มาตรฐาน 

 2.  กฎหมายฉบับตาง ๆ  เกี่ยวกับ 
การอนุรักษทรัพยากร 
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
ของประเทศไทย 

3.  ทักษะกระบวนการ 
เชิงอนุรักษ 

 

5.  การใชทรัพยากร 
เพื่อการพัฒนา 
ท่ียั่งยืน 
 

1.  ความหมายและความสําคัญ 
ของการพัฒนาท่ียั่งยืนและ 
การใชทรัพยากรเพื่อ 
การพัฒนาท่ียัง่ยืน 

2.  หลักการและแนวทางท่ีจะ 
นําไปสูการพฒันาท่ียั่งยืน 

3.  รูปแบบและแนวทางการใช 
ทรัพยากรเพื่อการพัฒนา 
ท่ียั่งยืนของประเทศไทย 

1.  ทักษะกระบวนการ 
สรางความตระหนัก 

2.  ทักษะกระบวนการ 
จัดการ 

3.  ทักษะกระบวนการ 
เชิงอนุรักษ 

ส 5.2 
ม. 5/2 
ม. 5/3 
ม. 5/4 

 

 
3.  จิตพิสัย 
 เห็นความสําคัญของวิกฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมระดับประเทศ 
และโลก  มีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรและส่ิงแวดลอม  โดยใชมาตรการปองกนัและแกไข 
ปญหาในประเทศ  ระหวางประเทศ  บทบาทขององคกร  กฎหมายเฉพาะเร่ือง  และวิธีการใชทรัพยากร 
เพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน 
 
4.  คุณลักษณะอันพึงประสงค 
 1  การมีระเบียบวินยั 
 3  มีความรักในตนเอง  ครอบครัว  ชุมชน  ประเทศชาติและส่ิงแวดลอม 
 5  รักการทํางาน  ใฝรู  ใฝเรียน  และมีความเปนอยูอยางพอเพียง 
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5.  ทักษะกระบวนการ 
 ทักษะเฉพาะวิชา 
 1.  ทักษะกระบวนการสรางความตระหนกั 
 2.  ทักษะกระบวนการจัดการ 
 3.  ทักษะกระบวนการเชิงอนุรักษ 
 ทักษะครอมวิชา 
 1.  ทักษะการทํางานกระบวนการกลุม 
 2.  ทักษะกระบวนการสืบคนขอมูล 
 3.  ทักษะกระบวนการนําเสนอรายงาน 
 4.  ทักษะกระบวนการคิดวิเคราะห 
 5.  ทักษะกระบวนการสังเกต 
 
6.  ความเขาใจท่ีคงทน 
 วิเคราะหวกิฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมระดับประเทศและโลก   
มีจิตสํานึกการอนุรักษทรัพยากรและส่ิงแวดลอม  โดยใชมาตรการปองกันและแกไขปญหาในประเทศ 
ระหวางประเทศ  บทบาทขององคกร  กฎหมายเฉพาะเร่ือง  และวิธีการใชทรัพยากรเพื่อการพัฒนา 
ท่ียั่งยืน 
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ผังการประเมิน 

เปาหมายการเรียนรู เขียน/เลือกถูก ผิด คําตอบสั้น ๆ/คํา
นิยาม 

บรรยาย/อัตนัย/
นําเสนอ 

กิจกรรมโรงเรยีน./
ละคร/โตวาที/
นิทรรศการ 

ประเมินสภาพจริง/
กิจกรรมนอก
โรงเรียน 

ประเมินอยางตอเนื่อง 

ความเขาใจที่คงทน 
วิเคราะหวิกฤตการณ 
ดานทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมระดับ 
ประเทศและโลก   
มีจิตสํานึกการอนุรักษ
ทรัพยากรและสิ่งแวดลอม  
โดยใชมาตรการปองกัน 
และแกไขปญหาใน 
ประเทศ  ระหวางประเทศ  
บทบาทขององคกร  
กฎหมายเฉพาะเรื่อง   
และวิธีการใชทรัพยากร 
เพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน 

 

 

 

 

   
จัดนิทรรศการ 
เกี่ยวกับโครงงาน
ทรัพยากรธรรมชาติ 
และสิ่งแวดลอม 
ระดับทองถิ่น  ชาติ   
โลก 

 
ประเมินพฤติกรรม 
 (โดยผูปกครอง) 

 
ประเมินจากโครงงาน 
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ผังการประเมิน  (ตอ) 

เปาหมายการเรียนรู เขียน/เลือกถูก ผิด คําตอบสั้น ๆ/คํา
นิยาม 

บรรยาย/อัตนัย/
นําเสนอ 

กิจกรรมโรงเรยีน./
ละคร/โตวาที/
นิทรรศการ 

ประเมินสภาพจริง/
กิจกรรมนอก
โรงเรียน 

ประเมินอยางตอเนื่อง 

จิตพิสัย 
เห็นความสําคัญของ
วิกฤตการณดานทรัพยากร 
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
ระดับประเทศและโลก   
มีสวนรวมในการอนุรักษ 
ทรัพยากรและสิ่งแวดลอม  
โดยใชมาตรการปองกัน 
และแกไขปญหาใน 
ประเทศ  ระหวางประเทศ  
บทบาทขององคกร  
กฎหมายเฉพาะเรื่อง   
และวิธีการใชทรัพยากร 
เพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน 
 

    
ประเมินพฤติกรรม 
(โดยครู) 

 
ประเมินพฤติกรรม 
(โดยผูปกครอง) 
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ผังการประเมิน  (ตอ) 

เปาหมายการเรียนรู เขียน/เลือกถูก ผิด คําตอบสั้น ๆ/คํา
นิยาม 

บรรยาย/อัตนัย/
นําเสนอ 

กิจกรรมโรงเรยีน./
ละคร/โตวาที/
นิทรรศการ 

ประเมินสภาพจริง/
กิจกรรมนอก
โรงเรียน 

ประเมินอยางตอเนื่อง 

ทักษะครอมวิชา 
1.  ทักษะการทํางาน 

กระบวนการกลุม 
2.  ทักษะกระบวนการ 

สืบคนขอมูล 
3.  ทักษะกระบวนการ 

นําเสนอรายงาน 
4.  ทักษะกระบวนการคิด   

วิเคราะห 
5.  ทักษะกระบวนการ 

สังเกต 
 

 

 

 

 

 

   

ประเมินทักษะ
กระบวนการกลุม  
กระบวนการคิด
วิเคราะห  การสืบคน
ขอมูล  การนําเสนอ
รายงาน 
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ผังการประเมิน  (ตอ) 

เปาหมายการเรียนรู เขียน/เลือกถูก ผิด คําตอบสั้น ๆ/ 

คํานิยาม 

บรรยาย/อัตนัย/นําเสนอ กิจกรรมโรงเรยีน./
ละคร/โตวาที/
นิทรรศการ 

ประเมินสภาพจริง/
กิจกรรมนอก
โรงเรียน 

ประเมินอยาง
ตอเนื่อง 

ทักษะเฉพาะวิชา 
1.  ทักษะกระบวนการ 
     สรางความตระหนัก 
2.  ทักษะกระบวน 
     การจัดการ 
3.  ทักษะกระบวนการ 
     เชิงอนุรักษ 

 
 

 

 

 

 

 
ตอบคําถามในเรื่อง 
การแกไขปญหา
วิกฤตการณ,  องคกร 
ที่มีบทบาทในการ
จัดการดาน 
ทรัพยากรธรรมชาติ 
และสิ่งแวดลอม,
กฎหมายเกี่ยวกบัการ
อนุรักษทรัพยากร 
และสิ่งแวดลอม 
 

 
–  เขียนขอปฏิบัติในการ 
อนุรักษทรัพยากร 
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

–  นําเสนอแผงผังความคิด 
–  นําเสนอการศึกษาคนควา, 
การจัดปายนิเทศเรื่อง 
วิกฤตการณดาน
ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมของโลก 

–  บรรยายการนําปรัชญา 
เศรษฐกิจพอเพียง 
ไปปฏิบัติตาม 

 

 
สังเกตการณปฏิบัติ 
จริง 

 
ประเมินคุณธรรม 
จากการปฏิบัติ 
กิจกรรมจิตอาสา 
ในการดูแล 
ความสะอาด 
หองเรียน 

 
ประเมินการ 
ปฏิบัติตนดาน 
การอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอม 
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ผังการประเมิน  (ตอ) 

เปาหมายการเรียนรู เขียน/เลือกถูก ผิด คําตอบสั้น ๆ/คํา
นิยาม 

บรรยาย/อัตนัย/
นําเสนอ 

กิจกรรมโรงเรยีน./
ละคร/โตวาที/
นิทรรศการ 

ประเมินสภาพจริง/
กิจกรรมนอก
โรงเรียน 

ประเมินอยางตอเนื่อง 

คุณลักษณะที่พึงประสงค 
ขอ  1  การมีระเบียบวินัย 
ขอ  3  มีความรักในตนเอง  
ครอบครัว  ชุมชน  
ประเทศชาติและ
สิ่งแวดลอม 
ขอ  5  รักการทํางาน  ใฝรู   
ใฝเรียน  และมีความ
เปนอยูอยางพอเพียง 

 

 

 

 

 

   
ประเมินตามแบบ
สํารวจคุณลักษณะ 
ที่พึงประสงคของ
โรงเรียน 
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การออกแบบการประเมิน 
 

 1.  แบบประเมินพฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียนระหวางเรียน 
 2.  แบบประเมินคุณภาพผลงานของนักเรียน  (แบบแผนผังความคิด) 
 3.  แบบประเมินผลการจัดปายนิเทศ 
 4.  แบบสังเกตพฤติกรรมกระบวนการทํางานกลุม 
 5.  แบบประเมินพฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียนระหวางเรียน  (รายบุคคล) 
 6.  แบบประเมินคุณภาพผลงานของนักเรียน  (ใบงาน) 
 7.  แบบประเมินคุณภาพเคาโครง โครงงาน 
 8.  แบบประเมินคุณภาพรายงานโครงงาน 
 9.  แบบประเมินคุณภาพของโครงงาน 
 10.  แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค 
 11.  แบบทดสอบ 
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แบบประเมินพฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียนระหวางเรียน 
 

 
 

กลุมท่ี 

เกณฑการประเมิน 

รวม 
(10 คะแนน) 

ระ
ดับ

คณุ
ภา
พ 

สรุป 
คว

าม
ขย
ันอ

ดท
นแ

ละ
ตั้ง
ใจ

 
ทํา
งา
น 

 (2
 คะ

แน
น)

 

คว
าม
รว
มมื

อข
อง
สม

าชิ
กก

ลุม
 

ใน
กา
รท

ําง
าน

   (
2  
คะ

แน
น)

 

คว
าม
มีว

ินยั
/เส

ร็จ
ทัน

เวล
า/ 

(2 
 คะ

แน
น)

 

คว
าม
สะ

อา
ดเร

ยีบ
รอ
ย 

(2 
 คะ

แน
น)

 

มีม
าร
ยา
ทใ

นก
าร
สื่อ

สา
ร 

(2 
 คะ

แน
น)

 

 
ผาน 

 
ไมผาน 

          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          

 
เกณฑการประเมิน ชวงคะแนน 8–10 คะแนน ไดระดับ 2 หมายถึง   ดี 
 ชวงคะแนน 6–7 คะแนน ไดระดับ 1 หมายถึง   พอใช 
 ชวงคะแนน 0–5 คะแนน ไดระดับ 0 หมายถึง   ปรับปรุง 
 
เกณฑการตัดสิน ผูเรียนตองไดระดับคุณภาพ  2  ข้ึนไป 
 

 ลงช่ือ..............................................ผูประเมิน 
 ( นางรุงนภา    ทบวอ ) 
 วันท่ี.........เดือน.......................พ.ศ.  .............. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 217

แบบประเมินคุณภาพของผลงานนักเรียน  (แบบแผนผงัความคิด) 
 

กลุมท่ี 

เกณฑการประเมิน 

รวม 
(10 คะแนน) 

ระ
ดับ

คณุ
ภา
พ 

สรุป 
โค
รง
สร

าง
ขอ

งแ
ผน

ผัง
   

(2 
คะ

แน
น)

 

ลัก
ษณ

ะข
อง
เส
น 

(2 
 คะ

แน
น)

 

รูป
ภา
พ 

(2 
 คะ

แน
น)

 

คว
าม
คิด

สร
าง
สร

รค
 

(2 
 คะ

แน
น)

 

กา
รเชื่

อม
โย
งค
วา
มค

ิด  
(2 

 คะ
แน

น)
  

ผาน 
 

ไมผาน 

          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          

 
เกณฑการประเมิน ชวงคะแนน 8–10 คะแนน ไดระดับ 2 หมายถึง   ดี 
 ชวงคะแนน 6–7 คะแนน ไดระดับ 1 หมายถึง   พอใช 
 ชวงคะแนน 0–5 คะแนน ไดระดับ 0 หมายถึง   ปรับปรุง 
 
เกณฑการตัดสิน ผูเรียนตองไดระดับคุณภาพ  2  ข้ึนไป 
 

 ลงช่ือ..............................................ผูประเมิน 
 ( นางรุงนภา    ทบวอ ) 
 วันท่ี.........เดือน.......................พ.ศ.  .............. 
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แบบประเมินผลการจัดปายนิเทศ 
 

กลุมท่ี 

เกณฑการประเมิน 

รวม 
(10 คะแนน) 

ระ
ดับ

คณุ
ภา
พ 

สรุป 
เน
ื้อห

าส
าร
ะถ

ูกต
อง
ชัด

เจน
  

คะ
แน

น)
 

กา
รลํ
าดั
บเ
นื้อ

เรือ่
ง 

(2 
 คะ

แน
น)

 

กา
รใ
ชภ

าษ
า 

(2 
 คะ

แน
น)

 

คว
าม
คิด

สร
าง
สร

รค
 

(2 
 คะ

แน
น)

 

คว
าม
เรยี

บร
อย
สว

ยง
าม

 (2
  

คะ
แน

น)
 

 
ผาน 

 
ไมผาน 

          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          

 
เกณฑการประเมิน ชวงคะแนน 8–10 คะแนน ไดระดับ 2 หมายถึง   ดี 
 ชวงคะแนน 6–7 คะแนน ไดระดับ 1 หมายถึง   พอใช 
 ชวงคะแนน 0–5 คะแนน ไดระดับ 0 หมายถึง   ปรับปรุง 
 
เกณฑการตัดสิน ผูเรียนตองไดระดับคุณภาพ  2  ข้ึนไป 
 

 ลงช่ือ..............................................ผูประเมิน 
 ( นางรุงนภา    ทบวอ ) 
 วันท่ี.........เดือน.......................พ.ศ.  .............. 
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แบบสังเกตพฤติกรรมกระบวนการทํางานกลุม 
 

กลุมท่ี 

เกณฑการประเมิน 

รวม 
(10 คะแนน) 

ระ
ดับ

คณุ
ภา
พ 

สรุป 
คว

าม
รว
มมื

อใ
นก

าร
ทํา
งา
น 

(2 
คะ

แน
น)

 

ตั้ง
ใจ
ทํา
งา
น 

(2 
 คะ

แน
น)

 

ยอ
มร

บัฟ
งค
วา
มค

ิดเห
็น 

ขอ
งผ
ูอื่น

   (
2  
คะ

แน
น)

 

คว
าม
คิด

ริเร
ิ่มส

รา
งส

รร
ค 

 (2
  ค
ะแ
นน

) 

ตร
งต
อเว

ลา
 

 (2
  ค
ะแ
นน

) 

 
ผาน 

 
ไมผาน 

          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          

 
เกณฑการประเมิน ชวงคะแนน 8–10 คะแนน ไดระดับ 2 หมายถึง   ดี 
 ชวงคะแนน 6–7 คะแนน ไดระดับ 1 หมายถึง   พอใช 
 ชวงคะแนน 0–5 คะแนน ไดระดับ 0 หมายถึง   ปรับปรุง 
 
เกณฑการตัดสิน ผูเรียนตองไดระดับคุณภาพ  2  ข้ึนไป 
 

 ลงช่ือ..............................................ผูประเมิน 
 ( นางรุงนภา    ทบวอ ) 
 วันท่ี.........เดือน.......................พ.ศ.  .............. 
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แบบประเมินพฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียนระหวางเรียน  (รายบุคคล) 
 

ช่ือ – สกุล 

เกณฑการประเมิน 

รวม 
(10 คะแนน) 

ระ
ดับ

คณุ
ภา
พ 

สรุป 
คว

าม
สน

ใจ
กร
ะตื

อร
อืร
น 

(2 
คะ

แน
น)

 
ตั้ง
ใจ
ศึก

ษา
ใบ

คว
าม
รู 

(2 
 คะ

แน
น)

 
คว

าม
ขย
ันอ

ดท
นแ

ละ
ตั้ง
ใจ

 
ทํา
ใบ

งา
น 

  (2
  ค
ะแ
นน

) 
มีค

วา
มร

บัผ
ิดช

อบ
 

(2 
 คะ

แน
น)

 
คว

าม
มีว

ินยั
/เส

ร็จ
ทัน

เวล
า 

 (2
  ค
ะแ
นน

) 

 
ผาน 

 
ไมผาน 

          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          

 
เกณฑการประเมิน ชวงคะแนน 8–10 คะแนน ไดระดับ 2 หมายถึง   ดี 
 ชวงคะแนน 6–7 คะแนน ไดระดับ 1 หมายถึง   พอใช 
 ชวงคะแนน 0–5 คะแนน ไดระดับ 0 หมายถึง   ปรับปรุง 
 
เกณฑการตัดสิน ผูเรียนตองไดระดับคุณภาพ  2  ข้ึนไป 
 

 ลงช่ือ..............................................ผูประเมิน 
 ( นางรุงนภา    ทบวอ ) 
 วันท่ี.........เดือน.......................พ.ศ.  .............. 
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แบบประเมินคุณภาพของผลงานนักเรียน  (ใบงาน) 
 

ช่ือ – สกุล 

เกณฑการประเมิน 

รวม 
(10 คะแนน) 

ระ
ดับ

คณุ
ภา
พ 

สรุป 
เน
ื้อห

าส
าร
ะถ

ูกต
อง
ชัด

เจน
 

(2 
คะ

แน
น)

 
กา
รลํ
าดั
บเ
นื้อ

เรือ่
ง 

(2 
 คะ

แน
น)

 
กา
รใ
ชภ

าษ
า 

(2 
 คะ

แน
น)

 
คว

าม
เรยี

บร
อย
สว

ยง
าม

 
(2 

 คะ
แน

น)
 

ตร
งต
อเว

ลา
 

(2 
 คะ

แน
น)

 

 
ผาน 

 
ไมผาน 

          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          

 
เกณฑการประเมิน ชวงคะแนน 8–10 คะแนน ไดระดับ 2 หมายถึง   ดี 
 ชวงคะแนน 6–7 คะแนน ไดระดับ 1 หมายถึง   พอใช 
 ชวงคะแนน 0–5 คะแนน ไดระดับ 0 หมายถึง   ปรับปรุง 
 
เกณฑการตัดสิน ผูเรียนตองไดระดับคุณภาพ  2  ข้ึนไป 
 

 ลงช่ือ..............................................ผูประเมิน 
 ( นางรุงนภา    ทบวอ ) 
 วันท่ี.........เดือน.......................พ.ศ.  .............. 
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แบบประเมินคุณภาพเคาโครง โครงงาน 
 
ชื่อโครงงาน............................................................................................................................................. 
 

 

ขอ 
 

รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 
1 ช่ือโครงงาน      
2 ผูทําโครงงาน      
3 ช่ือครูท่ีปรึกษา      
4 ท่ีมาและความสําคัญของโครงงาน  (เหตุผลท่ีจัดทํา)      
5 วัตถุประสงคของการทําโครงงาน      
6 สมมุติฐาน      
7 วิธีดําเนนิงาน      
8 แผนการกําหนดเวลาปฏิบัติงาน      
9 ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ      
10 เอกสารอางอิง/บรรณานุกรม      

รวม      
 
เกณฑการประเมิน 
 5   หมายถึง   มีคุณภาพอยูในระดับดีมาก 
 4   หมายถึง   มีคุณภาพอยูในระดับด ี
 3   หมายถึง   มีคุณภาพอยูในระดับปานกลาง 
 2   หมายถึง   มีคุณภาพอยูในระดับนอย 
 1   หมายถึง   มีคุณภาพอยูในระดับนอยท่ีสุด 
 
 

 ลงช่ือ..............................................ผูประเมิน 
 ( นางรุงนภา    ทบวอ ) 
 วันท่ี.........เดือน.......................พ.ศ.  .............. 
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แบบประเมินคุณภาพรายงานโครงงาน 
ชื่อโครงงาน............................................................................................................................................. 

 

ขอ 
 

รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 
1 ช่ือโครงงาน      
2 ระยะเวลาท่ีจดัทํา        
3 ช่ือผูจัดทําโครงงาน      
4 ช่ืออาจารยท่ีปรึกษา      
5 บทคัดยอ      
6 กิตติกรรมประกาศ      
7 ท่ีมาและความสําคัญของโครงงาน        
8 จุดมุงหมายหรือวัตถุประสงค      
9 สมมติฐาน  (คําตอบท่ีคาดเดากอนเร่ิมลงมือปฏิบัติ)      
10 วิธีการศึกษาคนควา / การดําเนินงาน      
11 ผลการศึกษา        
12 สรุปและวิเคราะหผลการศึกษา      
13 ประโยชนท่ีไดรับ      
14 ขอเสนอแนะ      
15 เอกสารอางอิง/บรรณานุกรม        

รวม      
 

เกณฑการประเมิน 
 5   หมายถึง   มีคุณภาพอยูในระดับดีมาก 
 4   หมายถึง   มีคุณภาพอยูในระดับด ี
 3   หมายถึง   มีคุณภาพอยูในระดับปานกลาง 
 2   หมายถึง   มีคุณภาพอยูในระดับนอย 
 1   หมายถึง   มีคุณภาพอยูในระดับนอยท่ีสุด 

 ลงช่ือ..............................................ผูประเมิน 
 ( นางรุงนภา    ทบวอ ) 
 วันท่ี.........เดือน.......................พ.ศ.  .............. 
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แบบประเมินคุณภาพของโครงงาน 

ชื่อโครงงาน............................................................................................................................................. 

 

รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 
1.  เลมรายงาน 
     1.1  ลักษณะรูปเลม 
     1.2  รายละเอียดเนื้อหา 
     1.3  ภาษาท่ีใช 
     1.4  ภาพประกอบ 
     1.5  การลําดับเนื้อหา 

     

2.  การจัดนิทรรศการ 
     2.1  รูปแบบการนําเสนอ 
     2.2  ความคิดสรางสรรค 
     2.3  การเลือกใชภาพ 
     2.4  การลําดับเหตุการณ 
     2.5  ภาษาท่ีใช 

     

3.  การนําเสนอผลงาน 
     3.1  ม่ันใจในการนําเสนอ 
     3.2  นําเสนอไดตามลําดับ 
     3.3  เนื้อหานาสนใจ 
     3.4  การใชส่ือประกอบนาํเสนอ 
     3.5  นําความรูไปใชประโยชนได 
     3.6  ความเหมาะสมในการใชเวลา 
     3.7  ตอบคําถามไดถูกตองตรงประเด็น 
     3.8  ใชหลักเกณฑหรือทฤษฏีอธิบายขอผิดพลาดหรือ 
             ความสมบูรณของโครงงาน 
     3.9  ขอสรุปของโครงงานบรรลุจุดประสงคท่ีตั้งไว 
     3.10  การใชภาษาในการนําเสนอ 

     

รวม      
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เกณฑการประเมิน 
 5  หมายถึง  มีคุณภาพอยูในระดับดีมาก 
 4  หมายถึง  มีคุณภาพอยูในระดับด ี
 3  หมายถึง  มีคุณภาพอยูในระดับปานกลาง 
 2  หมายถึง  มีคุณภาพอยูในระดับนอย 
 1  หมายถึง  มีคุณภาพอยูในระดับนอยท่ีสุด 

 
 
 

 ลงช่ือ..............................................ผูประเมิน 
 ( นางรุงนภา    ทบวอ ) 
 วันท่ี.........เดือน.......................พ.ศ.  .............. 
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค 
โรงเรียนโชคชยัสามัคคี  อําเภอโชคชัย  จังหวัดนครราชสีมา 

คําชี้แจง  ครูสังเกตพฤติกรรม  แลวใสคะแนนตามที่ปรากฏพฤติกรรม  คะแนนพฤติกรรมแตละรายการ  คะแนนขอละ  20  คะแนน  คะแนนเต็ม  100  คะแนน 

เลขที่ ชื่อ – สกุล 

รายการประเมิน 

รว
มค

ะแ
นน

ทั้ง
หม

ด (
10

0) 

ขอ 1 การมีระเบียบวินยั 
(20  คะแนน) 

ขอ 2 มีน้ําใจชวยเหลอืและ
ทํางานรวมกับ 
ผูอื่นได  (20  คะแนน) 

ขอ 3 มีความรักในตนเอง 
ครอบครัว ชุมชน 
ประเทศชาติและ
สิ่งแวดลอม  (20  คะแนน) 

ขอ 4 ปฏิบัติตามหลักของ
ศาสนา วัฒนธรรม 
ขนบธรรมเนียมประเพณี 
(20  คะแนน) 

ขอ 5 รักการทํางานใฝรู  ใฝ
เรียน  และมีความเปนอยู
อยางพอเพียง 
(20  คะแนน) 

1. 
แต

งก
าย
เรีย

บร
อย
แล

ะถู
กต

อง
  (5

  ค
ะแ
นน

) 

2. 
มีค

วา
มรั

บผิ
ดช

อบ
ตอ

งา
น 

(5 
 คะ

แน
น)

 

3. 
มา
เรีย

นต
รง
เวล

า  
(5 

 คะ
แน

น)
 

4. 
ปฏิ

บัต
ติา
มก

ฎร
ะเบี

ยบ
ขอ

งโ
รง
เรีย

น 
 (5

  ค
ะแ
นน

) 

1. 
ชว

ยเห
ลือ

ครู
 เพ

ื่อน
 ห
รือ
บุค

คล
ทั่ว

ไป
  (5

  ค
ะแ
นน

) 

2. 
รว
มกิ

จก
รร
มทั้

งภ
าย
ใน

หอ
งแ
ละ

โร
งเรี

ยน
  (5

  ค
ะแ
นน

) 

3. 
รูรั
กส

ามั
คคี

  (5
  ค
ะแ
นน

) 

4. 
มีค

วา
มเ
ปน

ปร
ะช

าธิ
ปไ

ตย
(5 

 คะ
แน

น)
 

1. 
มีส

ุขภ
าพ

อน
าม
ัยแ
ข็ง
แร
ง  

(5 
 คะ

แน
น)

 

2. 
ไม

ยุง
เกี่ย

วกั
บย

าเส
พติ

ด ข
อง
มึน

เม
า (

5  
คะ

แน
น)

 

3. 
รัก
ษา
ทรั

พย
สนิ

สว
นร

วม
ขอ

งโ
รง
เรีย

น 
 (5

  ค
ะแ
นน

) 

4. 
รัก
ษา
คว

าม
สะ

อา
ดแ

ละ
อนุ

รัก
ษส

ิง่แ
วด

ลอ
ม (

5  
คะ

แน
น)

 

1. 
เขา

รว
มกิ

จก
รร
มใ
นวั

นส
าํคั
ญท

าง
ศา
สน

า  
(5 

 คะ
แน

น)
 

2. 
ปฏิ

บัต
ติา
มข

นบ
ธร
รม

เนี
ยม

ปร
ะเพ

ณีที่
ดีง
าม

 (5
  ค
ะแ
นน

) 

3. 
ปร

ะพ
ฤติ

ตน
สม

วัย
  (5

  ค
ะแ
นน

) 

4. 
มีค

วา
มซ

ื่อส
ัตย
สุจ

ริต
  (5

  ค
ะแ
นน

) 

1. 
ขยั
นห

มั่น
เพ
ียร
ใน

กา
รทํ

าง
าน

ที่ไ
ดรั
บ 

 (5
  ค
ะแ
นน

) 

2. 
ปร

ะห
ยัด
แล

ะอ
อม

ใช
แต

พอ
เพ
ียง

  (5
  ค
ะแ
นน

) 

3. 
ใช
เวล

าว
าง
ให

เกิด
ปร

ะโ
ยช

น 
 (5

  ค
ะแ
นน

) 

4. 
มีน

สิัย
รัก
กา
รอ
าน
แล

ะแ
สว

งห
าค
วา
มร

ู  (5
  ค
ะแ
นน

) 

1                       

2                       

3                       

4                       

5                       

6                       
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เกณฑการใหคะแนนระดับคุณภาพ 
 คะแนน    80 – 100 ไดระดับ 3   หมายถึง   ดีเยีย่ม 
 คะแนน    70 – 79 ไดระดับ 2   หมายถึง   ดี 
 คะแนน    50 – 69 ไดระดับ 1   หมายถึง   ผาน 
 คะแนน    0 – 49 ไดระดับ 0   หมายถึง   ไมผาน 
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แผนการจัดการเรียนรูที่  1  แบบยอนกลับ  (Backward  Design) 
 
กลุมสาระการเรียนรู  สังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม     ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  5 
หนวยการเรียนรูท่ี  5  วิกฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
เร่ือง  วิกฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดลอมของประเทศไทย            เวลา  4  ชั่วโมง 
       
1.  มาตรฐานการเรียนรู 
 ม. 5/1 
 ม. 5/3 
 
2.  เปาหมายการเรียนรู 
 2.1  ความเขาใจท่ีคงทน 
 วิเคราะหวกิฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมระดับประเทศและโลก   
มีจิตสํานึกการอนุรักษทรัพยากรและส่ิงแวดลอม  โดยใชมาตรการปองกันและแกไขปญหาในประเทศ
ระหวางประเทศ  บทบาทขององคกร  กฎหมายเฉพาะเร่ือง  และวิธีการใชทรัพยากรเพื่อการพัฒนา 
ท่ียั่งยืน 
 2.2  คุณลักษณะอันพึงประสงค 
 1)  การมีระเบียบวนิัย 
 3)  มีความรักในตนเอง  ครอบครัว  ชุมชน  ประเทศชาติและส่ิงแวดลอม 
 4)  รักการทํางาน  ใฝรู  ใฝเรียน  และมีความเปนอยูอยางพอเพียง 
 2.3  ทักษะกระบวนการ 
 1)  ทักษะเฉพาะวิชา 
 1.1)  ทักษะกระบวนการสรางความตระหนกั 
 1.2)  ทักษะกระบวนการจัดการ 
 1.3)  ทักษะกระบวนการเชิงอนุรักษ 
 2)  ทักษะครอมวิชา 
 2.1)  ทักษะการทํางานกระบวนการกลุม 
 2.2)  ทักษะกระบวนการคิดวเิคราะห 
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3.  สาระสําคัญ 
 วิกฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมของประเทศไทยนบัวันจะเห็นเปน
รูปธรรมไดชัดเจนยิ่งข้ึน  วกิฤตการณท่ีเกดิข้ึนสวนใหญจะมีผลสืบเนื่องท่ีสําคัญมาจากการจัดการ
เกี่ยวกับการใช  และการดแูลรักษาในดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมท่ียังไมมีความเหมาะสม 
 การศึกษาและทําความเขาใจตลอดจนนําความรูท่ีไดไปจดัการในดานทรัพยากรธรรมชาติ 
และส่ิงแวดลอมของประเทศไทยอยางถูกตองเหมาะสม  จะชวยลดวิกฤตการณท่ีเกิดข้ึนดังกลาวได 
 
4.  ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 1.  บอกความหมาย  ความสําคัญ  และประเภทของทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมได 
 2.  สรุปวิกฤตการณและผลกระทบท่ีเกดิจากวิกฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติและ 
ส่ิงแวดลอมของประเทศไทยได 
 3.  เสนอแนะแนวทางในการแกไขวกิฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
ของประเทศไทยได 
 
5.  สาระการเรียนรู 
 1.  ความหมาย  ความสําคัญ  ประเภทของทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
 2.  วิกฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติ 
 3.  วิกฤตการณดานส่ิงแวดลอม 
 
6.  กระบวนการจัดการเรียนรู  (การจัดการเรียนรูแบบ  4  MAT) 
 ขั้นท่ี  1  สรางประสบการณ 
 ครูเลาเหตุการณการเกดิอุทกภัยท่ีเกิดข้ึนในภาคใตของประเทศไทย  เม่ือป  พ.ศ.  2531   
ซ่ึงเกิดจากภาวะของฝนท่ีตกหนัก  เปนเหตใุหไมซุงท่ีถูกตัดโคนบนภเูขาสูงไหลลงมายังหมูบาน  
ประจวบกับการขาดตนไมท่ีจะชวยยึดเกาะดิน  เพื่อลดความรุนแรงของกระแสน้ํา  ทําใหเกิดการ 
พังทลายของดนิโคลนบนภูเขาสูงถลมทับบานเรือน  ในตําบลกระทูน  อําเภอพิปูน  และหมูบาน 
คีรีวงษ  อําเภอลานสกา  จังหวัดนครศรีธรรมราช  สงผลใหเกิดการสูญเสียชีวิตและทรัพยสินของ
ประชาชน 
 ขั้นท่ี  2  วิเคราะหประสบการณ 
 1.  ใหนกัเรียนศึกษาความสัมพันธของทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมของ 
ประเทศไทย 
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 2.  นักเรียนแบงกลุม ๆ  ละ  4-6  คน  ใหแตละกลุมจับสลากเลือกศึกษาวิกฤตการณ 
ดานทรัพยากรและส่ิงแวดลอมของประเทศไทย  ตอไปนี ้
 วิกฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติ 
 กลุมท่ี  1  ทรัพยากรปาไม 
 กลุมท่ี  2  ทรัพยากรดนิ 
 กลุมท่ี  3  ทรัพยากรน้ํา 
 กลุมท่ี  4  ทรัพยากรแรธาต ุ
 กลุมท่ี  5  ทรัพยากรสัตวท่ีอยูตามธรรมชาติ 
 วิกฤตการณดานส่ิงแวดลอม 
 กลุมท่ี  6  การเกิดสภาวสะแวดลอมเปนพษิ 
 กลุมท่ี  7  การเกิดวิกฤตการณของแหลงทองเท่ียว 
 3.  จากนั้นใหนักเรียนแตละกลุมระดมสมอง  สรางแผนผังความคิดในเร่ืองวิกฤตการณ 
ดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมของประเทศไทย  ในประเดน็ตอไปนี ้
 –  ความหมายหรือความสําคัญ 
 –  สาเหตุ 
 –  ผลกระทบ 
 –  แนวทางแกไขปญหา 
 ขั้นท่ี  3  พัฒนาประสบการณเปนความคดิรวบยอด 
 1.  แตละกลุมสงตัวแทนออกมานําเสนอผลงานของกลุม  โดยอภิปรายตามประเด็น 
ท่ีกําหนด 
 2.  ครูและนักเรียนรวมกนัวเิคราะหและสรุปเพิ่มเติม 
 ขั้นท่ี  4  สรางทฤษฏีและแนวคิด 
 ใหนกัเรียนศึกษาความรูเกีย่วกับวิกฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
ของประเทศไทย  มีสาเหตุ  ผลกระทบ  และมีแนวทางแกไขอยางไรในหนังสือสาระการเรียนรูพืน้ฐาน 
ภูมิศาสตร  แลวสรุปองคความรู 
 ขั้นท่ี  5  การปฏิบัตติามแนวคิดท่ีไดเรียนรู 
 ใหนกัเรียนแตละกลุมคิดวิเคราะหทําความเขาใจดวยการลงมือทําในใบงาน  เร่ือง 
การแกไขปญหาวิกฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
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 ขั้นท่ี  6  การสรางสรรคผลงาน 
 ใหนกัเรียนแตละกลุมเขียนขอปฏิบัติในชีวติประจําวนัของนักเรียน  10  ขอ  ท่ีคิดวา 
เปนการชวยกนัอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมลงในกระดาษ  A4 
 ขั้นท่ี  7  การวิเคราะหผลงานและการกําหนดแนวทางประยุกตใช 
 ตัวแทนกลุมนาํเสนอขอควรปฏิบัติในชีวิตประจําวนัตอเพ่ือนในช้ันเรียน  ในการชวย
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
 ขั้นท่ี  8  แลกเปล่ียนความรูความคิดเห็นและประสบการณ 
 1.  นําผลงานขอควรปฏิบัติในชีวิตประจําวนัในการชวยอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 
และส่ิงแวดลอมของนักเรียนอยางนอย  10  ขอ  ออกมาติดไวหนาหอง 
 2.  นักเรียนทําแบบทดสอบยอย  10  ขอ 
 
7.  ส่ือ/แหลงเรียนรู 
 1.  หนังสือสาระการเรียนรูพื้นฐานภูมิศาสตร 
 2.  ใบงานเร่ืองการแกไขปญหาวิกฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
 3.  แบบทดสอบยอย  จํานวน  10  ขอ 
 
8.  การวัดและประเมินผล 
 วิธีการวัดผล 
 1.  การสังเกตพฤติกรรมระหวางเรียน 
 2.  การประเมินผลงานของผูเรียน 
 3.  การทดสอบยอย 
 เคร่ืองมือวัด 
 1.  แบบสังเกตพฤติกรรมระหวางเรียน 
 2.  แบบประเมินคุณภาพผลงาน 
 3.  แบบทดสอบยอย 
 เกณฑการวัด 
 1.  นักเรียนรอยละ  80  มีผลการประเมินพฤติกรรมระหวางเรียนในระดบัพอใช 
 2.  นักเรียนรอยละ  80  มีผลการประเมินคุณภาพผลงานในระดบัพอใช 
 3.  นักเรียนทําแบบทดสอบยอยถูก  6  ขอใน  10  ขอ 
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ความเห็นของผูบริหารหรือผูท่ีไดรับมอบหมาย 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
 

 ลงช่ือ...........................................ผูตรวจ 
 (..........................................) 
 วันท่ี.........เดือน..................พ.ศ.  ............ 
 
บันทึกหลังการจัดการเรียนรู 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
 
ขอเสนอแนะ 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
 

 ลงช่ือ.............................................ผูสอน 
 (..........................................) 
 วันท่ี.........เดือน..................พ.ศ.  ............ 
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เร่ือง  การแกไขปญหาวิกฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
 
คําชี้แจง  ใหนกัเรียนตอบคําถามตอไปนี้ 
 
1.  วิกฤตการณเกีย่วกับทรัพยากรปาไมในประเทศไทยมีอะไรบางและมีวิธีการแกไขอยางไร 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
2.  วิกฤตการณเกีย่วกับทรัพยากรดนิในประเทศไทยมีอะไรบางและมีวิธีการแกไขอยางไร 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
3.  วิกฤตการณเกีย่วกับทรัพยากรน้ําในประเทศไทยมีอะไรบางและมีวิธีการแกไขอยางไร 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
4.  วิกฤตการณเกีย่วกับทรัพยากรแรธาตใุนประเทศไทยมีอะไรบางและมีวิธีการแกไขอยางไร 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
5.  วิกฤตการณเกีย่วกับทรัพยากรสัตวท่ีอยูตามธรรมชาติในประเทศไทยมีอะไรบางและมีวิธีการ 
     แกไขอยางไร 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
 

 
 

ใบงาน 
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เร่ือง  การแกไขปญหาวิกฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
 
คําชี้แจง  ใหนกัเรียนตอบคําถามตอไปนี้ 
 
1.  วิกฤตการณเกีย่วกับทรัพยากรปาไมในประเทศไทยมีอะไรบางและมีวิธีการแกไขอยางไร 
     ตอบ  การตดัไมทําลายปา,  การเพิ่มข้ึนอยางรวดเร็วของประชากร,  การขยายพ้ืนท่ีทําการ 
 เกษตรกรรม  (ทําไรเล่ือนลอย),  การเปดใหมีการสัมปทานปาไมของรัฐบาลโดยไมมีการปลูก 
 ทดแทน 
 
2.  วิกฤตการณเกีย่วกับทรัพยากรดนิในประเทศไทยมีอะไรบางและมีวิธีการแกไขอยางไร 

     ตอบ  1.  การเส่ือมคุณภาพของดินท่ีมาจากสภาพทางธรรมชาติ  เชน  ปญหาดินเค็ม 
 2.  การเส่ือมคุณภาพของดินท่ีเปนผลสืบเนื่องมาจากการกระทําของมนษุย  เชน   
 การเพาะปลูกท่ีขาดการบํารุงรักษาดินท่ีเหมาะสม 
  วิธีการแกไข  คือ  การฟนฟท่ีูระบบธรรมชาติ,  การใหความรูและสรางจิตสํานึก 
 ในความสําคัญของดิน  ตลอดจนแนวทางการปฏิบัติท่ีเหมาะสมใหกบัประชาชน 
 
3.  วิกฤตการณเกีย่วกับทรัพยากรน้ําในประเทศไทยมีอะไรบางและมีวิธีการแกไขอยางไร 
 ตอบ  การมีน้ํามากหรือน้ํานอยไมเหมาะสมตอการเกษตร  การอุปโภคบริโภค  และการเกิดมลพิษ 
 ทางน้ําหรือการเนาเสียของน้าํ 
 วิธีการแกไข  คือ  การควบคุมการใชน้ํา,  การพัฒนาแหลงน้ําโดยพัฒนาสภาพแวดลอมไมไหเกิด 
 อันตราย,  การปองกันและบําบัดน้ําเสียกอนปลอยลงแมน้ํา  ลําคลอง,  การสรางระบบสงน้ําท่ีมี 
 ประสิทธิภาพ,  สรางเข่ือนหรือทํานบเพื่อเก็บกักน้ํา 
 
4.  วิกฤตการณเกีย่วกับทรัพยากรแรธาตใุนประเทศไทยมีอะไรบางและมีวิธีการแกไขอยางไร 
 ตอบ   1.  ปญหาจากการลดปริมาณลงของแรธาตุ 
  2.  ปญหาท่ีเปนผลกระทบจากกรรมวีการผลิตท่ีไมเหมาะสม 
 

แนวตอบใบงาน 
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  วิธีการแกไข  คือ  ใหการศึกษาแกประชาชนในการนําทรัพยากรแรธาตมุาใชอยางถูกวิธี,   
 ใชเคร่ืองมือและวิธีการท่ีมีประสิทธิภาพในการขุด,  สกดั,  หมุนเวยีนนํามาใชใหม,  ลดประมาณ 
 การใชแรธาตุท่ีหายาก,  สํารวจหาแหลงใหม  เปนตน 
 
5.  วิกฤตการณเกีย่วกับทรัพยากรสัตวท่ีอยูตามธรรมชาติในประเทศไทยมีอะไรบางและมีวิธีการ 
     แกไขอยางไร 
 ตอบ  การลดจํานวนของสัตวปา,  การเร่ิมสูญพันธของสัตวปาท่ีหายาก,  การลดจํานวนของ 
 สัตวน้ําจืด,  การลดจํานวนลงของสัตวน้ําเค็มโดยมีสาเหตุสําคัญ  คือ  การกระทําของมนุษย 
 ในการลาหรือจับอยางผิดวิธีและฤดูกาล 
 วิธีการแกไข 
 1.  ใชมาตรการทางกฎหมายในการปองกนั  ปราบปราม 
 2.  จัดการดานถ่ินท่ีอยูอาศัยของสัตวใหมีความเหมาะสมปลอดภัย 
 3.  สงเสริมใหมีการเพาะเล้ียงเพ่ือขยายพันธอยางถูกวิธี  เปนตน 

 
............................................................................................. 
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แบบทดสอบยอย 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศกึษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม 
รายวิชา  สังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  5 

เร่ือง  วิกฤติการณดานทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดลอมของประเทศไทย 
จํานวน  10  ขอ  คะแนนเต็ม  10  คะแนน 

 
1.  ส่ิงท่ีเกิดข้ึนแลวไมไดรับการแกไขใหดีข้ึน 
     อาจสงผลกระทบตอการดาํเนินชีวิตหรือ 
     กอใหเกิดอันตรายไดเรียกวาอะไร 
     ก.  เหตุการณ 
     ข.  สถานการณ 
     ค.  วิกฤตการณ 
     ง.  ปรากฎการณ 
2.  ขอใดคือส่ิงแวดลอมท่ีเกดิข้ึนเอง 
     ตามธรรมชาติ 
     ก.  เคร่ืองใชตาง ๆ 
     ข.  ถนนหนทาง 
     ค.  อาคารบานเรือน 
     ง.  ทรัพยากรปาไม 
3.  ปญหาการกัดเซาะผิวดิน  ควรปองกันอยางไร 
     ก.  ปลูกสวนปา 
     ข.  ปลูกพืชคลุมดิน 
     ค.  ปลูกพืชหมุนเวียน 
     ง.  ปลูกพืชสลับแนว 
4.  ทรัพยากรแรธาตุท่ีมีช่ือเสียงของภาค 
     ตะวนัออกคืออะไร 
     ก.  เหล็ก 
     ข.  เกาลิน 
     ค.  พลอย 
     ง.  ทองคํา 

5.  ปญหาส่ิงแวดลอมท่ีภาคตะวนัออกกําลัง 
     เผชิญอยูในเวลานี้คืออะไร 
     ก.  ปญหามลพิษทางทะเล 
     ข.  ปญหาการพังทลายของดิน 
     ค.  ปญหาการทําลายปาไม 
     ง.  ปญหาการขาดแคลนนํ้าจืด 
6.  ขอใด  ไมใช  ปญหาสภาวะแวดลอมเปนพิษ 
     ก.  การเกดิมลพิษทางเสียง 
     ข.  การเกิดมลพิษทางน้ํา 
     ค.  การเกิดมลพิษทางอากาศ 
     ง.  การเกิดมลพิษทางอารมณ 
7.  ปญหาของภาคตะวันออกเฉียงเหนือท่ีสมควร 
     ไดรับการแกไขเปนประการแรก  คือปญหาใด 
     ก.  ดิน 
     ข.  ปาไม 
     ค.  น้ํา 
     ง.  ความเค็มของเกลือ 
8.  สถิติการรองเรียนของประชาชนท่ัวประเทศ 
     เกี่ยวกับปญหาสภาวะแวดลอมเปนพษิในป 
     2544  คือเร่ืองใดมากท่ีสุด 
     ก.  มลพิษทางน้ํา 
     ข.  กากของเสีย 
     ค.  สารอันตราย 
     ง.  มลพิษทางอากาศและเสียง 
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9.  การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและ 
     ส่ิงแวดลอมท่ีดีและมีประสิทธิภาพ   
     ควรดําเนนิการตามขอใด 
     ก.  ประชาชนในทองถ่ินเห็นความสําคัญและ 
         มีสวนรวม 
     ข.  เพิ่มจํานวนเจาหนาท่ีและงบประมาณ 
         อยางเพียงพอ 
     ค.  เนนมาตรการทางกฎหมายใหรัดกมุ 
          มีบทลงโทษหนัก 
     ง.  จัดต้ังมูลนิธิเพื่อการอนุรักษทรัพยากรและ 
         ส่ิงแวดลอม 
 

10.  ขอใดเปนปจจัยสําคัญท่ีทําใหเกิด 
        ทรัพยากรดินอุดมสมบูรณ 
        ก.  กาลเวลาทําใหกลุมดนิมีอายุตางกนั 
        ข.  ส่ิงมีชีวิตในดินทําใหดินเกิดการ 
             เปล่ียนแปลง 
        ค ลักษณะภูมิประเทศท่ีเปนพื้นท่ีลาดเท 
            และท่ีเปนท่ีราบ 
        ง.  ลักษณะอากาศ  2  แบบ  คือ  แบบรอนข้ึน 
            และอบอุน 
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เฉลยแบบทดสอบยอย 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศกึษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม 
รายวิชา  สังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  5 

เร่ือง  วิกฤติการณดานทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดลอมของประเทศไทย 
 
 

ขอ เฉลย 
1 ค 
2 ง 
3 ข 
4 ค 
5 ก 
6 ง 
7 ค 
8 ง 
9 ก 
10 ข 
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แบบประเมินพฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียนระหวางเรียน 
 

กลุมท่ี 

เกณฑการประเมิน 

รวม 
(10 คะแนน) 

ระ
ดับ

คณุ
ภา
พ 

สรุป 
คว

าม
ขย
ันอ

ดท
นแ

ละ
ตั้ง
ใจ

 
ทํา
งา
น 

 (2
 คะ

แน
น)

 

คว
าม
รว
มมื

อข
อง
สม

าชิ
กก

ลุม
 

ใน
กา
รท

ําง
าน

   (
2  
คะ

แน
น)

 

คว
าม
มีว

ินยั
/เส

ร็จ
ทัน

เวล
า/ 

(2 
 คะ

แน
น)

 

คว
าม
สะ

อา
ดเร

ยีบ
รอ
ย 

(2 
 คะ

แน
น)

 

มีม
าร
ยา
ทใ

นก
าร
สื่อ

สา
ร 

(2 
 คะ

แน
น)

 

 
ผาน 

 
ไมผาน 

          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          

 
เกณฑการประเมิน ชวงคะแนน 8–10 คะแนน ไดระดับ 2 หมายถึง   ดี 
 ชวงคะแนน 6–7 คะแนน ไดระดับ 1 หมายถึง   พอใช 
 ชวงคะแนน 0–5 คะแนน ไดระดับ 0 หมายถึง   ปรับปรุง 
 
เกณฑการตัดสิน ผูเรียนตองไดระดับคุณภาพ  2  ข้ึนไป 
 

 ลงช่ือ..............................................ผูประเมิน 
 ( นางรุงนภา    ทบวอ ) 
 วันท่ี.........เดือน.......................พ.ศ.  .............. 
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แบบประเมินคุณภาพของผลงานนักเรียน  (แผนผงัความคิด) 
 

กลุมท่ี 

เกณฑการประเมิน 

รวม 
(10 คะแนน) 

ระ
ดับ

คณุ
ภา
พ 

สรุป 
โค
รง
สร

าง
ขอ

งแ
ผน

ผัง
   

(2 
คะ

แน
น)

 

ลัก
ษณ

ะข
อง
เส
น 

(2 
 คะ

แน
น)

 

รูป
ภา
พ 

(2 
 คะ

แน
น)

 

คว
าม
คิด

สร
าง
สร

รค
 

(2 
 คะ

แน
น)

 

กา
รเชื่

อม
โย
งค
วา
มค

ิด  
(2 

 คะ
แน

น)
  

ผาน 
 

ไมผาน 

          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          

 
เกณฑการประเมิน ชวงคะแนน 8–10 คะแนน ไดระดับ 2 หมายถึง   ดี 
 ชวงคะแนน 6–7 คะแนน ไดระดับ 1 หมายถึง   พอใช 
 ชวงคะแนน 0–5 คะแนน ไดระดับ 0 หมายถึง   ปรับปรุง 
 
เกณฑการตัดสิน ผูเรียนตองไดระดับคุณภาพ  2  ข้ึนไป 
 

 ลงช่ือ..............................................ผูประเมิน 
 ( นางรุงนภา    ทบวอ ) 
 วันท่ี.........เดือน.......................พ.ศ.  .............. 
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เกณฑการประเมินผล 

รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

4  ดีมาก 3  ดี 2  พอใช 1  ปรับปรุง 

พฤติกรรม 
การเรียน 

1.  ขยันอดทน   
ต้ังใจทํางาน 
ดีมาก 

2.  ใหความรวมมือ 
ในการทํางาน 
ดีมาก 

3.  ความมีวินัย 
เสร็จทันเวลา 

 
4.  การทํางาน 

สะอาดเรียบรอย 
ดีมาก 

5.  มีมารยาทในการ 
สื่อสารดีมาก 

1.  ขยันอดทน   
ต้ังใจทํางานดี 

 
2.  ใหความรวมมือ 

ในการทํางานดี 
 
3.  ความมีวินัย 

สงงานชา  1  วนั 
 
4.  การทํางานมีการ 

ขีดฆา  1  แหง 
 
5.  มีมารยาทในการ 

สื่อสารดี 

1.  ขยันอดทน   
ต้ังใจทํางาน 
พอใช 

2.  ใหความรวมมือ 
ในการทํางาน
พอใช 

3.  ความมีวินัย 
สงงานชา  2  วนั 

 
4.  การทํางานมีการ 

ขีดฆา  2  แหง 
 
5.  มีมารยาทในการ 

สื่อสารพอใช 

1.  ขยันอดทน   
ต้ังใจทํางานนอย 

2.  ไมใหความ 
รวมมือในการ
ทํางาน 

 
3.  ความมีวินัย 

สงงานชาต้ังแต   
3  วันข้ึนไป 

4.  การทํางานมีการ 
ขีดฆาต้ังแต  3  
แหงข้ึนไป 

5.  ไมมีมารยาท 
ในการส่ือสาร 

คุณภาพผลงาน 
(แผนผังความคิด) 

1.  โครงสรางของ 
แผนผังถูกตอง 
ดีมาก 

2.  ลักษณะของเสน 
มีความละเอียด
ถูกตองดีมาก 

3.  รูปภาพระบายสี 
สวยงามดีมาก 

4.  มีความคิด 
สรางสรรคดีมาก 

5.  การเช่ือมโยง 
ความคิดได 
ถูกตอง 
ทุกประเด็น 

1.  โครงสรางของ 
แผนผังถูกตองดี 
 

2.  ลักษณะของเสน 
มีความละเอียด
ถูกตองดี 

3.  รูปภาพระบายสี 
สวยงามดี 

4.  มีความคิด 
สรางสรรคดี 

5.  การเช่ือมโยง 
ความคิดผิด   
1  ประเด็น 

1.  โครงสรางของ 
แผนผังถูกตอง
พอใช 

2.  ลักษณะของเสน 
มีความละเอียด
ถูกตองพอใช 

3.  รูปภาพระบายสี 
สวยงามพอใช 

4.  มีความคิด 
สรางสรรคพอใช 

5.  การเช่ือมโยง 
ความคิดผิด   
2  ประเด็น 

1. โครงสรางของ 
แผนผังถูกตอง 
นอย 

2. ลักษณะของเสน 
มีความละเอียด 
ถูกตองนอย 

3. รูปภาพ  ไมมีการ 
ระบายสี 

4. ไมมีความคิด 
สรางสรรค 

5. การเช่ือมโยง 
ความคิดผิด 
ต้ังแต  3ประเด็น
ข้ึนไป 

แบบทดสอบยอย ทําถูกต้ังแต 
9 – 10  ขอ 

ทําถูกต้ังแต 
7 – 8   ขอ 

ทําถูก  6  ขอ ทําถูกนอยกวา 
6  ขอ  
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แผนการจัดการเรียนรูที่  2  แบบยอนกลับ  (Backward  Design) 
 
กลุมสาระการเรียนรู  สังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม     ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  5 
หนวยการเรียนรูท่ี  5  วิกฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
เร่ือง  วิกฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดลอมของโลก  เวลา  4  ชั่วโมง 
       
1.  มาตรฐานการเรียนรู 
 ม. 5/1 
 ม. 5/3 
 
2.  เปาหมายการเรียนรู 
 2.1  ความเขาใจท่ีคงทน 
 วิเคราะหวกิฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมระดับประเทศและโลก   
มีจิตสํานึกการอนุรักษทรัพยากรและส่ิงแวดลอม  โดยใชมาตรการปองกันและแกไขปญหาในประเทศ
ระหวางประเทศ  บทบาทขององคกร  กฎหมายเฉพาะเร่ือง  และวิธีการใชทรัพยากรเพื่อการพัฒนา 
ท่ียั่งยืน 
 2.2  คุณลักษณะอันพึงประสงค 
 1)  การมีระเบียบวนิัย 
 3)  มีความรักในตนเอง  ครอบครัว  ชุมชน  ประเทศชาติและส่ิงแวดลอม 
 4)  รักการทํางาน  ใฝรู  ใฝเรียน  และมีความเปนอยูอยางพอเพียง 
 2.3  ทักษะกระบวนการ 
 1)  ทักษะเฉพาะวิชา 
 1.1)  ทักษะกระบวนการสรางความตระหนกั 
 1.2)  ทักษะกระบวนการจัดการ 
 1.3)  ทักษะกระบวนการเชิงอนุรักษ 
 2)  ทักษะครอมวิชา 
 2.1)  ทักษะการทํางานกระบวนการกลุม 
 2.2)  ทักษะกระบวนการนําเสนอ 
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3.  สาระสําคัญ 
 วิกฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมของโลกท่ีเกิดข้ึนในปจจุบันเปนผล
สืบเนื่องมากจากการเพ่ิมของจํานวนประชากรโลก  และการใชประโยชนจากการเปล่ียนแปลงทาง
วิทยาการ  และเทคโนโลยีท่ีไมเหมาะสม  ปจจัยดังกลาวสงผลใหเกิดภาวะความไมสมดุลทางธรรมชาติ   
และเปนผลใหเกิดมลภาวะและการเปล่ียนแปลงของสภาพแวดลอมทางธรรมชาติในรูปแบบตาง ๆ   
จนเกดิผลกระทบตอมนุษยและส่ิงตาง ๆ  ในโลกอยางรุนแรงเพ่ิมมากข้ึน 
 วิกฤตการณดังกลาวจึงทําใหเกิดขอตกลงหรือพันธกรณีระหวางประเทศ  ในการที่จะ 
นํามาใชเปนมาตรการในการปองกันและแกไขปญหาวกิฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติและ 
ส่ิงแวดลอมของโลก 
 
4.  ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 1.  บอกปจจยัและผลกระทบท่ีทําใหเกิดวกิฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติ 
และส่ิงแวดลอมของโลกได 
 2.  สรุปมาตรการปองกันและแกไขวกิฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
ของโลกตามขอตกลงระหวางประเทศได 
 3.  สรุปความสัมพันธประเทศไทยท่ีมีตอขอตกลงระหวางประเทศดานทรัพยากรธรรมชาติ 
และส่ิงแวดลอมได 
 
5.  สาระการเรียนรู 
 1.  ปจจัยพืน้ฐานสําคัญท่ีเปนสาเหตุการเกดิวิกฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอมของโลก 
 2.  วิกฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมของโลก  ดังนี้ 
 2.1  วิกฤตการณเกีย่วกับการตัดไมทําลายปา 
 2.2  วิกฤตการณเกีย่วกับความเส่ือมโทรมของแหลงน้ําจดื 
 2.3  วิกฤตการณเกีย่วกับความเส่ือมโทรมของดิน 
 2.4  วิกฤตการณเกีย่วกับการขยายตัวของพืน้ท่ีแหงแลง 
 2.5  วิกฤตการณเกีย่วกับการเปล่ียนแปลงของภูมิอากาศ 
 2.6  วิกฤตการณเกีย่วกับพลังงาน 
 3.  มาตรการในการจัดการวกิฤตการณดานทรัพยากรและส่ิงแวดลอมของโลก 
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6.  กระบวนการจัดการเรียนรู  (การจัดการเรียนรูแบบซิปปา) 
 1.  ขั้นทบทวนความรูเดิม 
 ครูแสดงภาพเกี่ยวกับการเกดิมลภาวะหรือมลพิษตาง ๆ  การทําลายระบบนิเวศ  แลวถาม
นักเรียนวารูสึกอยางไร  ปญหาดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมของโลกมีสาเหตุมาจากอะไร 
 2.  ขั้นแสวงหาความรูใหม 
 แบงนักเรียนออกเปน  6  กลุม  ใหจับสลากเพ่ือคนควาขอมูลเพิ่มเติมจากหนังสือสาระ 
การเรียนรูพื้นฐานภูมิศาสตรในหวัขอตอไปน้ี 
 1)  วิกฤตการณเกีย่วกับการตัดไมทําลายปา 
 2)  วิกฤตการณเกีย่วกับความเส่ือมโทรมของแหลงน้ําจดื 
 3)  วิกฤตการณเกีย่วกับความเส่ือมโทรมของดิน 
 4)  วิกฤตการณเกีย่วกับการขยายตัวของพืน้ท่ีแหงแลง 
 5)  วิกฤตการณเกีย่วกับการเปล่ียนแปลงของภูมิอากาศ 
 6)  วิกฤตการณเกีย่วกับพลังงาน 
 3.  ขั้นศึกษาทําความเขาใจและสรางความรูดวยตนเอง 
 ใหนกัเรียนแตละกลุมระดมสมองศึกษาคนควา  และใหนักเรียนบันทึกส่ิงท่ีศึกษา 
คนความาไดลงในกระดาษ  A4 
 4.  ขั้นแลกเปล่ียนเรียนรู 
 นักเรียนแตละกลุมสงตัวแทนออกมาเสนอผลการศึกษาหนาช้ันเรียน  เพื่อแลกเปล่ียน
ความรูกับเพื่อนและครู  แลวอภิรายซักถามรวมกัน 
 5.  ขั้นสรุปและจัดระเบียบความรู 
 ครูอธิบายสรุปภาพรวมของเนื้อหาท่ีนกัเรียนแตละกลุมนาํเสนอ  เขียนลงบนกระดานดํา  
และนักเรียนจดบันทึกลงสมุด 
 6.  ขั้นแสดงความรูและผลงาน 
 ครูใหนักเรียนแตละกลุมนําเสนอผลงานการจัดปายนเิทศ  โดยครูและเพือ่นรวมกัน 
ประเมินตามเกณฑท่ีกําหนด 
 7.  ขั้นนําไปประยุกตใช 
 1.  ใหนกัเรียนศึกษามาตรการปองกันและแกไขวิกฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติ 
และส่ิงแวดลอมของโลก 
 2.  นักเรียนทําแบบทดสอบยอย  10  ขอ 
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7.  ส่ือ/แหลงเรียนรู 
 1.  ภาพเกีย่วกบัการเกิดมลภาวะหรือมลพิษตาง ๆ 
 2.  หนังสือสาระการเรียนรูพื้นฐานภูมิศาสตร 
 3.  แบบทดสอบยอย  จํานวน  10  ขอ 
 
8.  การวัดและประเมินผล 
 วิธีการวัดผล 
 1.  การสังเกตพฤติกรรมระหวางเรียน 
 2.  การประเมินผลงานของผูเรียน 
 3.  การทดสอบยอย 
 เคร่ืองมือวัด 
 1.  แบบสังเกตพฤติกรรมระหวางเรียน 
 2.  แบบประเมินคุณภาพผลงาน 
 3.  แบบทดสอบยอย 
 เกณฑการวัด 
 1.  นักเรียนรอยละ  80  มีผลการประเมินพฤติกรรมระหวางเรียนในระดบัพอใช 
 2.  นักเรียนรอยละ  80  มีผลการประเมินคุณภาพผลงานในระดบัพอใช 
 3.  นักเรียนทําแบบทดสอบยอยถูก  6  ขอใน  10  ขอ 
 
ความเห็นของผูบริหารหรือผูท่ีไดรับมอบหมาย 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
 

 ลงช่ือ...........................................ผูตรวจ 
 (..........................................) 
 วันท่ี.........เดือน..................พ.ศ.  ............ 
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บันทึกหลังการจัดการเรียนรู 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
 
ขอเสนอแนะ 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
 

 ลงช่ือ.............................................ผูสอน 
 (..........................................) 
 วันท่ี.........เดือน..................พ.ศ.  ............ 
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แบบทดสอบยอย 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศกึษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม 
รายวิชา  สังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  5 

เร่ือง  วิกฤติการณดานทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดลอมโลก 
จํานวน  10  ขอ  คะแนนเต็ม  10  คะแนน 

 
 

1.  ขอใดไมจดัอยูในกลุมปญหาวิกฤตการณ 
     ดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
     ของโลก 
     ก.  ปญหาการเพ่ิมข้ึนของจํานวนประชากร 
     ข.  ปญหาจากการทําลายระบบนิเวศ 
     ค.  ปญหาการเกิดมลภาวะหรือมลพิษตาง ๆ 
     ง.  ปญหาการลดลงของทรัพยากรธรรมชาติ 
2.  วิกฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติและ 
     ส่ิงแวดลอมของโลกที่เกิดข้ึนเปนผล 
     สืบเนื่องมาจากขอใด 
     ก.  การเจริญกาวหนาของเทคโนโลยี 
     ข.  การเพิ่มของจํานวนประชากรโลก 
     ค.  การใชทรัพยากรธรรมชาติของมนุษย 
     ง.  การเปล่ียนแปลงส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ 
3.  การเพิ่มของประชากรมีผลกระทบตอ 
     ทรัพยากรธรรมชาติท่ีสําคัญในเร่ืองใดบาง 
     ก.  ทรัพยากรลดลงและเกิดมลพิษ 
     ข.  ส่ิงแวดลอมเนาเสียและเกิดมลพษิ 
     ค.  เกิดการเปล่ียนแปลงส่ิงมีชีวิตในระบบ 
          นิเวศ 
     ง.  การใชเทคโนโลยีใหมปรับปรุงภาวะมลพิษ 
 

4.  ขอใด  มิใช  ผลกระทบตอโลกและ 
     การดํารงชีวิตของมนุษยจากปรากฎการณ 
เอลนิโญ 

     ก.  ทําใหฝนไมตกตามฤดูกาล 
     ข.  ทําใหอุณหภูมิของน้ําทะเลสูงข้ึน 
     ค.  ทําใหธารน้ําแข็งข้ัวโลกละลาย 
     ง.  ทําใหเกดิภาวะฝนตกหนักและ 
          น้ําทวม 
5.  ปญหาความเส่ือมโทรมของทรัพยากรดนิ 
     ในพ้ืนท่ีเกษตรกรรมในภูมิภาคตาง ๆ   
     ของโลก  ทําใหมีผลผลิตตอไรต่ํา  เกดิจาก 
     สาเหตุสําคัญท่ีสุดขอใด 
     ก.  การใชปุยเคมีและยาปราบศัตรูพืช 
           อยางตอเนื่อง 
     ข.  ภัยแลงและฝนทิ้งชวง 
     ค.  นําไปใชอยางไมเหมาะสมและ 
          ขาดการบํารุงรักษา 
       ง.  ปลูกพืชชนิดเดยีวซํ้า ๆ  ในพื้นท่ีเดมิ 
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6.  การท่ีอุณหภูมิของอากาศในโลก 
     สูงข้ึนกอใหเกิดส่ิงใด 
     ก.  ระดับน้าํในมหาสมุทรลดลง 
     ข.  เกิดการแพรของแมลงและเช้ือโรคมากข้ึน 
     ค.  แกสมีเทนถูกสกัดกัน้ไมใหเขาสูบรรยากาศ 
     ง.  ปลอยแกสคารบอนไดออกไซดสูบรรยากาศ 
           ไดนอย 
7.  การตัดไมทําลายปาในเขตเทือกเขาสูง   
     จนกลายเปนภูเขาหัวโลน  จะเกิดผลกระทบ 
     ตอระบบนเิวศทางธรรมชาติขอใด  นอยที่สุด 
     ก.  เกิดภาวะนํ้าทวมฉับพลันในหมูบาน 
           ท่ีราบเชิงเขา 
       ข.  ทําลายแหลงตนน้ําลําธาร 
       ค.  เกิดพืน้ท่ีอับฝนหรือเขตเงาฝน 
       ง.  การชะลางและพังทลายของหนาดิน 
8.  การปลอยสารฟลูออโร – คารบอน   
     จากพื้นผิวโลกข้ึนสูช้ันบรรยากาศ   
     จนเกดิปฏิกิริยากับรังสีอัลตราไวโอเลต   
     และสงผลตอโลกอยางไรตอไป 
     ก.  เกิดหมอกควันและฝนกรดท่ัวไป 
     ข.  ช้ันโอโซนของโลกถูกทําลาย 
     ค.  เกิดปรากฎการณฝนดาวตก 
     ง.  อุณหภมิูของโลกจะคอย ๆ  ลดลง 
 

9.  พิธีสารเกียวโตมุงแกไขปญหาใดตอไปนี้ 
     ก.  การแพรระบาดของโรคเอดส 
     ข.  การจํากดัจํานวนอาวุธรายแรง 
     ค.  การกอการรายระหวางประเทศ 
     ง.  การทําลายส่ิงแวดลอมของโลก 
10.  อนุสัญญาวาดวยการคาสัตวปาและพชืปา 
       ท่ีใกลจะสูญพันธุระหวางประเทศ  กําหนด 
       การสรางกลไกท่ีมีโครงขายทั่วโลกเพือ่ 
       ควบคุมดวยวิธีการใด 
       ก.  ออกกฎหมายระหวางประเทศลงโทษ 

ผูกระทําผิด 
       ข.  มีการประชุมตกลงกติกาตาง  ๆ   
            ใหเปนระบบเดียวกัน 
       ค.  จัดระบบขอมูลสารสนเทศเปน 
            ระบบดวยวิธีการทันสมัย 
       ง.  การสรางระบบการออกใบอนุญาต 
           ในการนําเขา  สงออกหรือนําผานของ 
           พืชปาและสัตวปาท่ีใกลจะสูญพันธุ 
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เฉลยแบบทดสอบยอย 
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศกึษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม 

รายวิชา  สังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  5 
เร่ือง  วิกฤติการณดานทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดลอมโลก 

 
 

ขอ เฉลย 
1 ก 
2 ข 
3 ก 
4 ค 
5 ค 
6 ข 
7 ค 
8 ข 
9 ง 
10 ง 
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แบบประเมินพฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียนระหวางเรียน 
 

กลุมท่ี 

เกณฑการประเมิน 

รวม 
(10 คะแนน) 

ระ
ดับ

คณุ
ภา
พ 

สรุป 
คว

าม
ขย
ันอ

ดท
นแ

ละ
ตั้ง
ใจ

 
ทํา
งา
น 

 (2
 คะ

แน
น)

 

คว
าม
รว
มมื

อข
อง
สม

าชิ
กก

ลุม
 

ใน
กา
รท

ําง
าน

   (
2  
คะ

แน
น)

 

คว
าม
มีว

ินยั
/เส

ร็จ
ทัน

เวล
า/ 

(2 
 คะ

แน
น)

 

คว
าม
สะ

อา
ดเร

ยีบ
รอ
ย 

(2 
 คะ

แน
น)

 

มีม
าร
ยา
ทใ

นก
าร
สื่อ

สา
ร 

(2 
 คะ

แน
น)

 

 
ผาน 

 
ไมผาน 

          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          

 
เกณฑการประเมิน ชวงคะแนน 8–10 คะแนน ไดระดับ 2 หมายถึง   ดี 
 ชวงคะแนน 6–7 คะแนน ไดระดับ 1 หมายถึง   พอใช 
 ชวงคะแนน 0–5 คะแนน ไดระดับ 0 หมายถึง   ปรับปรุง 
 
เกณฑการตัดสิน ผูเรียนตองไดระดับคุณภาพ  2  ข้ึนไป 
 

 ลงช่ือ..............................................ผูประเมิน 
 ( นางรุงนภา    ทบวอ ) 
 วันท่ี.........เดือน.......................พ.ศ.  .............. 
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แบบประเมินผลการจัดปายนิเทศ 
 

กลุมท่ี 

เกณฑการประเมิน 

รวม 
(10 คะแนน) 

ระ
ดับ

คณุ
ภา
พ 

สรุป 
เน
ื้อห

าส
าร
ะถ

ูกต
อง
ชัด

เจน
  

คะ
แน

น)
 

กา
รลํ
าดั
บเ
นื้อ

เรือ่
ง 

(2 
 คะ

แน
น)

 

กา
รใ
ชภ

าษ
า 

(2 
 คะ

แน
น)

 

คว
าม
คิด

สร
าง
สร

รค
 

(2 
 คะ

แน
น)

 

คว
าม
เรยี

บร
อย
สว

ยง
าม

 (2
  

คะ
แน

น)
 

 
ผาน 

 
ไมผาน 

          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          

 
เกณฑการประเมิน ชวงคะแนน 8–10 คะแนน ไดระดับ 2 หมายถึง   ดี 
 ชวงคะแนน 6–7 คะแนน ไดระดับ 1 หมายถึง   พอใช 
 ชวงคะแนน 0–5 คะแนน ไดระดับ 0 หมายถึง   ปรับปรุง 
 
เกณฑการตัดสิน ผูเรียนตองไดระดับคุณภาพ  2  ข้ึนไป 
 

 ลงช่ือ..............................................ผูประเมิน 
 ( นางรุงนภา    ทบวอ ) 
 วันท่ี.........เดือน.......................พ.ศ.  .............. 
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เกณฑการประเมินผล 

รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

4  ดีมาก 3  ดี 2  พอใช 1  ปรับปรุง 

พฤติกรรม 
การเรียน 

1.  ขยันอดทน   
ต้ังใจทํางาน 
ดีมาก 

2.  ใหความรวมมือ 
ในการทํางาน 
ดีมาก 

3.  ความมีวินัย 
เสร็จทันเวลา 

 
4.  การทํางาน 

สะอาดเรียบรอย 
ดีมาก 

5.  มีมารยาทในการ 
สื่อสารดีมาก 

1.  ขยันอดทน   
ต้ังใจทํางานดี 

 
2.  ใหความรวมมือ 

ในการทํางานดี 
 
3.  ความมีวินัย 

สงงานชา  1  วนั 
 
4.  การทํางานมีการ 

ขีดฆา  1  แหง 
 
5.  มีมารยาทในการ 

สื่อสารดี 

1.  ขยันอดทน   
ต้ังใจทํางาน 
พอใช 

2.  ใหความรวมมือ 
ในการทํางาน
พอใช 

3.  ความมีวินัย 
สงงานชา  2  วนั 

 
4.  การทํางานมีการ 

ขีดฆา  2  แหง 
 
5.  มีมารยาทในการ 

สื่อสารพอใช 

1.  ขยันอดทน   
ต้ังใจทํางานนอย 

2.  ไมใหความ 
รวมมือในการ
ทํางาน 

 
3.  ความมีวินัย 

สงงานชาต้ังแต   
3  วันข้ึนไป 

4.  การทํางานมีการ 
ขีดฆาต้ังแต  3  
แหงข้ึนไป 

5.  ไมมีมารยาท 
ในการส่ือสาร 

คุณภาพผลงาน 
(การจัดปายนิเทศ) 

1.  เนื้อหาสาระ 
ถูกตองชัดเจน 
ดีมาก 

2.  การลําดับ 
เนื้อเรือ่งดีมาก 

3.  การใชภาษา   
ถูกตองตาม
อักขรวิธีดีมาก 

4.  การตกแตง 
มีความคิด
สรางสรรคดีมาก 

5.  ความเรียบรอย 
สวยงามดีมาก 

1.  เนื้อหาสาระ 
ถูกตองชัดเจนดี 
 

2.  การลําดับ 
เนื้อเรือ่งดี 

3.  การใชภาษา   
ผิดตามอักขรวธิี 
1  แหง 

4.  การตกแตง 
มีความคิด
สรางสรรคดี 

5.  ความเรียบรอย 
สวยงามดี 

1.  เนื้อหาสาระ 
ถูกตองชัดเจน
พอใช 

2.  การลําดับ 
เนื้อเรือ่งพอใช 

3.  การใชภาษาผิด 
ตามอักขรวิธี  
2  แหง 

4.  การตกแตง 
มีความคิด
สรางสรรคพอใช 

5.  ความเรียบรอย 
สวยงามพอใช 

1.  เนื้อหาสาระ 
ไมถูกตองชัดเจน 

 
2.  ไมมีการลําดับ 

เนื้อเรือ่ง 
3.  การใชภาษา   

ผิดตามอักขรวธิี 
3  แหงข้ึนไป 

4.  การตกแตง 
ไมมีความคิด
สรางสรรค 

5.  ไมมีความเรียบ 
รอยสวยงาม 

แบบทดสอบยอย ทําถูกต้ังแต 
9 – 10  ขอ 

ทําถูกต้ังแต 
7 – 8   ขอ 

ทําถูก  6  ขอ ทําถูกนอยกวา 
6  ขอ  
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แผนการจัดการเรียนรูที่  3  แบบยอนกลับ  (Backward  Design) 
 
กลุมสาระการเรียนรู  สังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม     ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  5 
หนวยการเรียนรูท่ี  5  วิกฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
เร่ือง  องคกรท่ีมีบทบาทในการจัดการดานทรัพยากรธรรมชาติและสิง่แวดลอม เวลา  3  ชั่วโมง 
       
1.  มาตรฐานการเรียนรู 
 ม. 5/1 
 ม. 5/2 
 ม.  5/4 
 
2.  เปาหมายการเรียนรู 
 2.1  ความเขาใจท่ีคงทน 
 วิเคราะหวกิฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมระดับประเทศและโลก   
มีจิตสํานกึการอนุรักษทรัพยากรและส่ิงแวดลอม  โดยใชมาตรการปองกันและแกไขปญหาในประเทศ
ระหวางประเทศ  บทบาทขององคกร  กฎหมายเฉพาะเร่ือง  และวิธีการใชทรัพยากรเพื่อการพัฒนา 
ท่ียั่งยืน 
 2.2  คุณลักษณะอันพึงประสงค 
 1)  การมีระเบียบวนิัย 
 3)  มีความรักในตนเอง  ครอบครัว  ชุมชน  ประเทศชาติและส่ิงแวดลอม 
 4)  รักการทํางาน  ใฝรู  ใฝเรียน  และมีความเปนอยูอยางพอเพียง 
 2.3  ทักษะกระบวนการ 
 1)  ทักษะเฉพาะวิชา 
 1.1)  ทักษะกระบวนการสรางความตระหนกั 
 1.2)  ทักษะกระบวนการจัดการ 
 1.3)  ทักษะกระบวนการเชิงอนุรักษ 
 2)  ทักษะครอมวิชา 
 2.1)  ทักษะการทํางานกระบวนการกลุม 
 2.2)  ทักษะกระบวนการคิดวเิคราะห 
 2.3)  ทักษะการนําเสนอ 
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3.  สาระสําคัญ 
 นับต้ังแตองคการสหประชาชาติไดจัดการประชุม  วาดวยส่ิงแวดลอมและมนุษยข้ึน   
ณ  กรุงสตอกโฮลม  ประเทศสวีเดน  เม่ือ  พ.ศ.  2515  ทําใหเกิดการยอมรับกันท่ัวโลกวาการพัฒนา 
และการจดัการดานส่ิงแวดลอมเปนเร่ืองของความรวมมือไมใชเร่ืองของนโยบายและส่ังการโดยรัฐ   
การใหความสําคัญกับทองถ่ินในการมีสวนรวมในการจดัการดานส่ิงแวดลอมจึงกลายเปนแนวทาง 
ท่ีไดรับการยอมรับ  และไดรับการพัฒนามาโดยตลอด  มีการจัดต้ังองคกรท่ีมีบทบาทในการจดั 
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมท้ังท่ีเปนองคกรของรัฐท้ังในระดับประเทศ  และระดับ 
นานาชาติข้ึน  ตลอดจนเกดิการรวมกลุมขององคกรเอกชน  และองคกรประชาชนในทองถ่ิน   
เพื่อรวมกนัดําเนินบทบาทในดานการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมข้ึน 
 
4.  ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 1.  บอกความหมาย  ความสําคัญขององคกรในประเทศและนอกประเทศท่ีมีบทบาทในการ 
จัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมได 
 2.  สรุปบทบาทหนาท่ีขององคกรในประเทศและนอกประเทศที่มีบทบาทในการจัดการ 
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมได 
 
5.  สาระการเรียนรู 
 องคกรในประเทศท่ีมีบทบาทในการจดัการดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
 1.  องคกรของภาครัฐบาล 
 –  กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
 2.  องคกรประชาชนและองคกรเอกชน 
 –  มูลนิธิคุมครองสัตวปา 
 –  มูลนิธิสืบนาคะเสถียร 
 –  สมาคมหยาดฝน 
 –  สมาคมสรางสรรคไทย 
 –  มูลนิธิเพื่อนชาง 
 3.  องคกรตางประเทศท่ีมีบทบาทในการจดัการดานทรัพยากรธรรมชาติ 
และส่ิงแวดลอม 
 –  องคการเอกชนอิสระกรีนพีช  (Greenpeace) 
 –  องคการกองทุนสัตวปาโลก  (World  Wide  Fund  for  Nature  :  WWF) 
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6.  กระบวนการจัดการเรียนรู  (การจัดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน) 
 ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
 ครูและนักเรียนรวมกนัสนทนา  โดยครูถามนักเรียนเก่ียวกับมาตรการในการจดัการ
วิกฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมของโลก  แลวเช่ือมโยงเขาสูบทเรียนเร่ือง   
องคกรท่ีมีบทบาทในการจดัการดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
 ขั้นตกลงกระบวนการเรียนรู 
 ครูและนักเรียนรวมกนัตกลงเกี่ยวกับกิจกรรมท่ีผูเรียนตองปฏิบัติ  ไดแก  การอานเร่ือง,  
การนําเสนอผลงาน,  การจัดทํา  Mind  Mapping,  การแขงขันเกมตอบคําถามจากเร่ือง 
 ขั้นเสนอความรู 
 ครูนําเสนอความรูเกี่ยวกับเร่ือง  องคกรท่ีมีบทบาทในการจัดการดานทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอม  โดยใหนักเรียนศึกษาความรูในหนังสือการเรียนรูพื้นฐานภูมิศาสตร  แลวสนทนา
เกี่ยวกับองคกรในประเทศและตางประเทศท่ีมีบทบาทในการจัดการดานทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอมของประเทศไทย 
 ขั้นฝกทักษะ 
 นักเรียนแบงกลุม  กลุมละ  5  คน  เปน  9  กลุม  แลวสงตัวแทนมาจับสลากเนื้อหา 
ในประเด็นตอไปนี ้
 1.  องคกรของภาครัฐบาล 
 2.  องคกรประชาชนและองคกรเอกชน 
 3.  มูลนิธิคุมครองสัตวปา 
 4.  มูลนิธิสืบนาคะเสถียร 
 5.  มูลนิธิสมาคมหยาดฝน 
 6.  มูลนิธิสมาคมสรางสรรคไทย 
 7.  มูลนิธิเพื่อนชาง 
 8.  องคกรกรีนพีช 
 9.  องคการกองทุนสัตวปาโลก 
 ใหนกัเรียนแตละกลุมชวยกนัศึกษาเนื้อหาของตน  สมาชิกชวยกันสรุปเขียนลงบน 
กระดาษปรุฟดวยปากกาเคมี  เพื่อเตรียมนําเสนอตอไป 
 ขั้นแลกเปล่ียนเรียนรู 
 1.  จับสลากลําดับกลุมเพื่อใหทราบวากลุมใดจะออกไปเสนอผลงานกอน – หลัง   
ตามลําดับ 
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 2.  ตัวแทนนักเรียนแตละกลุมท่ีไดจากการจับสลากนําเสนอผลงานไปตามลําดับ   
จนครบทุกกลุม 
 ขั้นสรุปความรู 
 ครูและนักเรียนรวมกนัสรุปเร่ืองท้ังหมด  แลวใหนักเรียนทําใบงานเปนรายบุคคล   
แลวเปล่ียนกันตรวจ  โดยครูและนักเรียนรวมกันเฉลย 
 ขั้นกิจกรรมเกม 
 1.  นักเรียนแตละกลุมเตรียมความพรอมเพือ่แขงขันเกมตอบคําถามจากเร่ือง  องคกรท่ีมี
บทบาทในการจัดการดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
 2.  นักเรียนแตละกลุมแขงขันเกมโดยทําแบบทดสอบยอยเปนรายบุคคล 
โดยไมปรึกษากัน 
 3.  นักเรียนสงกระดาษคําตอบเปนกลุม  แลวเปล่ียนกนัตรวจเปนกลุม  โดยครูและ
นักเรียนรวมกนัเฉลย  แลวคิดคะแนนรวมของกลุมบอกครูบันทึกไว 
 4.  ประกาศผลเกม  กลุมใดไดคะแนนสูงสุดเปนกลุมท่ีชนะเกม  ครูเกบ็คะแนนของ
นักเรียนแตละคนไวเปนคะแนนเก็บระหวางเรียน 
 
7.  ส่ือ/แหลงเรียนรู 
 1.  หนังสือการเรียนรูพื้นฐานภูมิศาสตร 
 2.  ใบงาน  เร่ือง  องคกรท่ีมีบทบาทในการจัดการดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
 3.  คําถามชนิดเติมคําเพื่อใชในการแขงขัน 
 4.  แบบทดสอบยอย  จํานวน  10  ขอ 
 
8.  การวัดและประเมินผล 
 วิธีการวัดผล 
 1.  การสังเกตพฤติกรรมระหวางเรียน 
 2.  การประเมินผลงานของผูเรียน 
 3.  การทดสอบยอย 
 เคร่ืองมือวัด 
 1.  แบบสังเกตพฤติกรรมระหวางเรียน 
 2.  แบบประเมินคุณภาพผลงาน 
 3.  แบบทดสอบยอย 
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 เกณฑการวัด 
 1.  นักเรียนรอยละ  80  มีผลการประเมินพฤติกรรมระหวางเรียนในระดบัพอใช 
 2.  นักเรียนรอยละ  80  มีผลการประเมินคุณภาพผลงานในระดบัพอใช 
 3.  นักเรียนทําแบบทดสอบยอยถูก  6  ขอใน  10  ขอ 
 
ความเห็นของผูบริหารหรือผูท่ีไดรับมอบหมาย 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
 

 ลงช่ือ...........................................ผูตรวจ 
 (..........................................) 
 วันท่ี.........เดือน..................พ.ศ.  ............ 
 
บันทึกหลังการจัดการเรียนรู 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
 
ขอเสนอแนะ 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
 

 ลงช่ือ.............................................ผูสอน 
 (..........................................) 
 วันท่ี.........เดือน..................พ.ศ.  ............ 
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เร่ือง  องคกรท่ีมีบทบาทในการจัดการดานทรัพยากรธรรมชาติและสิง่แวดลอม 

 
คําชี้แจง ใหนกัเรียนจําแนกขอความตอไปนี้วาตรงกับอํานาจ  หนาท่ี  บทบาท  และภารกิจ 
 ในการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมของหนวยงานใด 
 
1.  ศึกษา  วเิคราะห  ประสาน  และกําหนดมาตรการเพือ่ดําเนินการประกาศเขตพ้ืนท่ีคุมครอง 
 ดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม............................................................................................ 
 ............................................................................................................................................................. 
2.  จัดทําแผนการจัดการคุณภาพส่ิงแวดลอม  และมาตรการในการควบคุม  ปองกันและแกไขปญหา 
 ส่ิงแวดลอมอันเนื่องมาจากภาวะมลพิษ............................................................................................... 
 ............................................................................................................................................................. 
3.  รวบรวมจดัทําและใหบริการขอมูล  ขอสนเทศดานส่ิงแวดลอมดวยเทคโนโลยีตาง ๆ  ในฐานะ 
 ศูนยขอมูล  ขอสนเทศดานส่ิงแวดลอม............................................................................................... 
 ............................................................................................................................................................. 
4.  เสนอความคิดเห็นเพื่อการกําหนดพื้นท่ีและการจดัทํานโยบายและแผนการสงวน  การอนุรักษ   
 การฟนฟู  และบริหารจัดการดานธรณีวิทยาและทรัพยากรธรณี......................................................... 
 ............................................................................................................................................................. 
5.  ประสานความรวมมือกับตางประเทศและองคการระหวางประเทศในดานการจัดการมลพิษ 
 ............................................................................................................................................................. 
6.  สงเสริม  เผยแพรและประชาสัมพันธดานส่ิงแวดลอม........................................................................ 
7.  ตรวจสอบวิเคราะหคุณภาพน้ําบาดาลเพื่อการอุปโภคบริโภค  เกษตรกรรม  และอุตสาหกรรม 
 ............................................................................................................................................................. 
8.  ศึกษาวจิัยและพัฒนาวิธีการอนุรักษ  การบริหารจัดการ  และฟนฟูทรัพยากรปาไม  สัตวปา   
 พันธุพืชและความหลากหลายทางชีวภาพ........................................................................................... 
9.  ศึกษา  วจิัย  พัฒนา  อนุรักษและฟนฟูทรัพยากรน้ํา  โดยการมีสวนรวมของประชาชน 
 ............................................................................................................................................................. 
10.  สรางความเขาใจและสงเสริมการมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษและฟนฟูทรัพยากร 
 ทางทะเลและชายฝง............................................................................................................................. 

ใบงาน 
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เร่ือง  องคกรท่ีมีบทบาทในการจัดการดานทรัพยากรธรรมชาติและสิง่แวดลอม 

 
คําชี้แจง ใหนกัเรียนจําแนกขอความตอไปนี้วาตรงกับอํานาจ  หนาท่ี  บทบาท  และภารกิจ 
 ในการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมของหนวยงานใด 
 
1.  ศึกษา  วเิคราะห  ประสาน  และกําหนดมาตรการเพือ่ดําเนินการประกาศเขตพ้ืนท่ีคุมครอง 
 ดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  สํานักนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาต ิ
 และสิ่งแวดลอม 
2.  จัดทําแผนการจัดการคุณภาพส่ิงแวดลอม  และมาตรการในการควบคุม  ปองกันและแกไขปญหา 
 ส่ิงแวดลอมอันเนื่องมาจากภาวะมลพิษ  การควบคุมมลพิษ 
3.  รวบรวมจดัทําและใหบริการขอมูล  ขอสนเทศดานส่ิงแวดลอมดวยเทคโนโลยีตาง ๆ  ในฐานะ 

 ศูนยขอมูล  ขอสนเทศดานส่ิงแวดลอม  การสงเสริมคุณภาพส่ิงแวดลอม 
4.  เสนอความคิดเห็นเพื่อการกําหนดพื้นท่ีและการจดัทํานโยบายและแผนการสงวน  การอนุรักษ   
 การฟนฟู  และบริหารจัดการดานธรณีวิทยาและทรัพยากรธรณี  กรมทรัพยากรธรณี 
5.  ประสานความรวมมือกับตางประเทศและองคการระหวางประเทศในดานการจัดการมลพิษ 
 การควบคุมมลพิษ 
6.  สงเสริม  เผยแพรและประชาสัมพันธดานส่ิงแวดลอม  การสงเสริมคุณภาพส่ิงแวดลอม 
7.  ตรวจสอบวิเคราะหคุณภาพน้ําบาดาลเพื่อการอุปโภคบริโภค  เกษตรกรรม  และอุตสาหกรรม 
 กรมทรัพยากรน้ําบาดาล 
8.  ศึกษาวจิัยและพัฒนาวิธีการอนุรักษ  การบริหารจัดการ  และฟนฟูทรัพยากรปาไม  สัตวปา   
 พันธพืชและความหลากหลายทางชีวภาพ  กรมอุทยานแหงชาต ิ สัตวปาและพันธุพชื 
9.  ศึกษา  วจิัย  พัฒนา  อนุรักษและฟนฟูทรัพยากรน้ํา  โดยการมีสวนรวมของประชาชน   
 กรมทรัพยากรน้ํา 
10.  สรางความเขาใจและสงเสริมการมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษและฟนฟูทรัพยากร 
 ทางทะเลและชายฝง  กรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝง 

 
 

แนวตอบใบงาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 
 

260 

 
 

 
เร่ือง  องคกรท่ีมีบทบาทในการจัดการดานทรัพยากรธรรมชาติและสิง่แวดลอม 

 
คําชี้แจง   ใหนกัเรียนแตละกลุมชวยกนัตอบคําถามตอไปนี้  (10  ขอ) 
 
1.  ในการจดัการดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  คําวา  “องคกรในประเทศ”  หมายความวา 
     อยางไร 
2.  ใหนกัเรียนยกตัวอยางองคกรภาครัฐท่ีมีบทบาทในการจัดการดานทรัพยากรธรรมชาติและ 
     ส่ิงแวดลอม 
3.  ถานักเรียนมีปญหาเพื่อรองเรียนเกีย่วกบัปญหามลพิษจะติดตอท่ีหนวยงานใดไดโดยตรง 
4.  มูลนิธิคุมครองสัตวปาและพรรณพืชแหงประเทศไทยในพระบรมราชินูปถัมภ  กอต้ังข้ึน 
     เพื่อวัตถุประสงคใด 
5.  มูลนิธิสืบนาคะเสถียร  กอต้ังข้ึนโดยมีวตัถุประสงคใด 
6.  มูลนิธิเพื่อนชาง  มีวัตถุประสงคสําคัญในการกอต้ังอยางไร 
7.  สมาคมหยาดฝน  มีบทบาทสําคัญท่ีเกี่ยวของกับการอนุรักษในดานใด 
8.  โครงการตาวเิศษเกี่ยวของกับบทบาทและการดําเนนิงานขององคกรใด 
9.  กรีนพีช  เปนองคกรประเภทใดและมีวัตถุประสงคในการจัดต้ังอยางไร 
10.  การจัดต้ังกองทุนสัตวปาโลกมีวัตถุประสงคในการกอต้ังอยางไร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คําถามเพ่ือใชในการแขงขัน 
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แบบทดสอบยอย 
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศกึษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม 

รายวิชา  สังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  5 
เร่ือง  องคกรท่ีมีบทบาทในการจัดการดานทรัพยากรธรรมชาติและสิง่แวดลอม 

จํานวน  10  ขอ  คะแนนเต็ม  10  คะแนน 
 
 

1.  กรมทรัพยากรธรณีกอนท่ีจะยุบรวมมาอยูใน 
     กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
     เดิมอยูในกระทรวงใด 
     ก.  กระทรวงสาธารณสุข 
     ข.  กระทรวงวิทยาศาสตร 
     ค.  กระทรวงอุตสาหกรรม 
     ง.  กระทรวงมหาดไทย 
2.  ปรากฎการณเรือนกระจกเกิดจากการปลอย 
     กาซใดสูช้ันบรรยากาศ 
     ก.  ออกซิเจน 
     ข.  คารบอนไดออกไซด 
     ค.  ซัลเฟอรไดออกไซด 
     ง.  ไนโตรเจนออกไซด 
3.  หนวยงานใดตอไปนี้ท่ีมีหนาท่ีในการกําหนด 
     นโยบายและแนวทางในการบริหารที่ดิน 
     ก.  กรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝง 
     ข.  กรมสงเสริมคุณภาพและส่ิงแวดลอม 
     ค.  กรมอุทยานแหงชาติ  สัตวปาและพนัธพืช 
     ง.  สํานกันโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติ 
          และส่ิงแวดลอม 
 

4.  ขอใดเปนอํานาจ  หนาท่ี  บทบาท  และภารกิจ 
     ของกรมอุทยานแหงชาติ  สัตวปา  และ 
     พันธุพืช 
     ก.  สงเสริม  เผยแพรและประชาสัมพนัธ 
            ดานส่ิงแวดลอม 
      ข.  ใหความชวยเหลือและคําปรึกษาแนะนํา  
             เกี่ยวกบัการจัดการมลพิษ 
      ค.  บริการขอมูลสารสนเทศและถายทอด 
            เทคโนโลยีดานปาไม 
       ง.  ดําเนินการตามกฎหมายวาดวยแร 
            ในสวนท่ีเกีย่วของ 
5.  ขอใดเปนอํานาจ  หนาท่ี  บทบาท  และภารกิจ 
     ของกรมควบคุมมลพิษ 
     ก.  สงเสริม  เผยแพรและ 
         ประชาสัมพันธดานส่ิงแวดลอม 
     ข.  ใหความชวยเหลือและคําปรึกษา 
           แนะนํา  เกี่ยวกับการจดัการมลพิษ 
       ค.  บริการขอมูลสารสนเทศและถายทอด 
            เทคโนโลยีดานปาไม 
       ง.  ดําเนินการตามกฎหมายวาดวยแร 
           ในสวนท่ีเกี่ยวของ 
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6.  ขอใดเปนองคกรประชาชนและองคกรเอกชน 
     ท่ีอยูในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
     ก.  กลุมฮักปาเชียงดาว 
     ข.  กลุมคนรักเมืองเพชร 
     ค.  สมาพันธประมงพ้ืนบานภาคใต 
     ง.  กลุมสมาพันธเกษตรกรฝายราษีไศล 
7.  หนวยงานในสังกัดของกระทรวง 
     ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมขอใด   
     มีหนาท่ีวางแผนและจัดการบริหาร 
     การใชประโยชนจากทรัพยากรน้ํา 
     ของประเทศโดยตรง 
     ก.  กรมชลประทาน 
     ข.  กรมทรัพยากรน้ํา 
     ค.  กรมทรัพยากรน้ําบาดาล 
     ง.  สํานักงานส่ิงแวดลอมภาค 
8.  มูลนิธิสืบนาคะเสถียรกอต้ังข้ึนเม่ือใด 
     ก.  13  พฤศจิกายน  2514 
     ข.  18  กันยายน  2533 
     ค.  13  ตุลาคม  2533 
     ง.  15  ธันวาคม  2543 
 

9.  กองทุนสัตวปาโลกมีสํานกังานใหญตั้งอยูท่ี 
     ประเทศใด 
     ก.  อังกฤษ 
     ข.  เยอรมนี 
     ค.  สหรัฐอเมริกา 
     ง.  สวิตเซอรแลนด 
10.  ขอใดคือองคการเอกชนระหวาง 
       ประเทศ  (Non-Government   
       Organization) 
       ก.  กลุมกรีนพีช 
       ข.  มูลนิธิรางวัลแม็กไซไซ 
       ค.  บรรษัทเงินทุนระหวางประเทศ 
       ง.  กลุมประเทศผูคาน้ํามันเปน 
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เฉลยแบบทดสอบยอย 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศกึษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม 
รายวิชา  สังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  5 

เร่ือง  องคกรท่ีมีบทบาทในการจัดการดานทรัพยากรธรรมชาติและสิง่แวดลอม 
 
 

ขอ เฉลย 
1 ค 
2 ข 
3 ง 
4 ค 
5 ข 
6 ง 
7 ข 
8 ข 
9 ง 
10 ก 
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แบบประเมินพฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียนระหวางเรียน 
 

กลุมท่ี 

เกณฑการประเมิน 

รวม 
(10 คะแนน) 

ระ
ดับ

คณุ
ภา
พ 

สรุป 
คว

าม
ขย
ันอ

ดท
นแ

ละ
ตั้ง
ใจ

 
ทํา
งา
น 

 (2
 คะ

แน
น)

 

คว
าม
รว
มมื

อข
อง
สม

าชิ
กก

ลุม
 

ใน
กา
รท

ําง
าน

   (
2  
คะ

แน
น)

 

คว
าม
มีว

ินยั
/เส

ร็จ
ทัน

เวล
า/ 

(2 
 คะ

แน
น)

 

คว
าม
สะ

อา
ดเร

ยีบ
รอ
ย 

(2 
 คะ

แน
น)

 

มีม
าร
ยา
ทใ

นก
าร
สื่อ

สา
ร 

(2 
 คะ

แน
น)

 

 
ผาน 

 
ไมผาน 

          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          

 
เกณฑการประเมิน ชวงคะแนน 8–10 คะแนน ไดระดับ 2 หมายถึง   ดี 
 ชวงคะแนน 6–7 คะแนน ไดระดับ 1 หมายถึง   พอใช 
 ชวงคะแนน 0–5 คะแนน ไดระดับ 0 หมายถึง   ปรับปรุง 
 
เกณฑการตัดสิน ผูเรียนตองไดระดับคุณภาพ  2  ข้ึนไป 
 

 ลงช่ือ..............................................ผูประเมิน 
 ( นางรุงนภา    ทบวอ ) 
 วันท่ี.........เดือน.......................พ.ศ.  .............. 
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แบบประเมินคุณภาพของผลงานนักเรียน  (แผนผงัความคิด) 
 

กลุมท่ี 

เกณฑการประเมิน 

รวม 
(10 คะแนน) 

ระ
ดับ

คณุ
ภา
พ 

สรุป 
โค
รง
สร

าง
ขอ

งแ
ผน

ผัง
   

(2 
คะ

แน
น)

 

ลัก
ษณ

ะข
อง
เส
น 

(2 
 คะ

แน
น)

 

รูป
ภา
พ 

(2 
 คะ

แน
น)

 

คว
าม
คิด

สร
าง
สร

รค
 

(2 
 คะ

แน
น)

 

กา
รเชื่

อม
โย
งค
วา
มค

ิด  
(2 

 คะ
แน

น)
  

ผาน 
 

ไมผาน 

          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          

 
เกณฑการประเมิน ชวงคะแนน 8–10 คะแนน ไดระดับ 2 หมายถึง   ดี 
 ชวงคะแนน 6–7 คะแนน ไดระดับ 1 หมายถึง   พอใช 
 ชวงคะแนน 0–5 คะแนน ไดระดับ 0 หมายถึง   ปรับปรุง 
 
เกณฑการตัดสิน ผูเรียนตองไดระดับคุณภาพ  2  ข้ึนไป 
 

 ลงช่ือ..............................................ผูประเมิน 
 ( นางรุงนภา    ทบวอ ) 
 วันท่ี.........เดือน.......................พ.ศ.  .............. 
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เกณฑการประเมินผล 

รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

4  ดีมาก 3  ดี 2  พอใช 1  ปรับปรุง 

พฤติกรรม 
การเรียน 

1.  ขยันอดทน   
ต้ังใจทํางาน 
ดีมาก 

2.  ใหความรวมมือ 
ในการทํางาน 
ดีมาก 

3.  ความมีวินัย 
เสร็จทันเวลา 

 
4.  การทํางาน 

สะอาดเรียบรอย 
ดีมาก 

5.  มีมารยาทในการ 
สื่อสารดีมาก 

1.  ขยันอดทน   
ต้ังใจทํางานดี 

 
2.  ใหความรวมมือ 

ในการทํางานดี 
 
3.  ความมีวินัย 

สงงานชา  1  วนั 
 
4.  การทํางานมีการ 

ขีดฆา  1  แหง 
 
5.  มีมารยาทในการ 

สื่อสารดี 

1.  ขยันอดทน   
ต้ังใจทํางาน 
พอใช 

2.  ใหความรวมมือ 
ในการทํางาน
พอใช 

3.  ความมีวินัย 
สงงานชา  2  วนั 

 
4.  การทํางานมีการ 

ขีดฆา  2  แหง 
 
5.  มีมารยาทในการ 

สื่อสารพอใช 

1.  ขยันอดทน   
ต้ังใจทํางานนอย 

2.  ไมใหความ 
รวมมือในการ
ทํางาน 

 
3.  ความมีวินัย 

สงงานชาต้ังแต   
3  วันข้ึนไป 

4.  การทํางานมีการ 
ขีดฆาต้ังแต  3  
แหงข้ึนไป 

5.  ไมมีมารยาท 
ในการส่ือสาร 

คุณภาพผลงาน 
(แผนผังความคิด) 

1.  โครงสรางของ 
แผนผังถูกตอง 
ดีมาก 

2.  ลักษณะของเสน 
มีความละเอียด
ถูกตองดีมาก 

3.  รูปภาพระบายสี 
สวยงามดีมาก 

4.  มีความคิด 
สรางสรรคดีมาก 

5.  การเช่ือมโยง 
ความคิดได 
ถูกตอง 
ทุกประเด็น 

1.  โครงสรางของ 
แผนผังถูกตองดี 
 

2.  ลักษณะของเสน 
มีความละเอียด
ถูกตองดี 

3.  รูปภาพระบายสี 
สวยงามดี 

4.  มีความคิด 
สรางสรรคดี 

5.  การเช่ือมโยง 
ความคิดผิด   
1  ประเด็น 

1.  โครงสรางของ 
แผนผังถูกตอง
พอใช 

2.  ลักษณะของเสน 
มีความละเอียด
ถูกตองพอใช 

3.  รูปภาพระบายสี 
สวยงามพอใช 

4.  มีความคิด 
สรางสรรคพอใช 

5.  การเช่ือมโยง 
ความคิดผิด   
2  ประเด็น 

1. โครงสรางของ 
แผนผังถูกตอง 
นอย 

2. ลักษณะของเสน 
มีความละเอียด 
ถูกตองนอย 

3. รูปภาพ  ไมมีการ 
ระบายสี 

4. ไมมีความคิด 
สรางสรรค 

5. การเช่ือมโยง 
ความคิดผิด 
ต้ังแต  3ประเด็น
ข้ึนไป 

แบบทดสอบยอย ทําถูกต้ังแต 
9 – 10  ขอ 

ทําถูกต้ังแต 
7 – 8   ขอ 

ทําถูก  6  ขอ ทําถูกนอยกวา 
6  ขอ  
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แผนการจัดการเรียนรูที่  4  แบบยอนกลับ  (Backward  Design) 
 
กลุมสาระการเรียนรู  สังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม     ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  5 
หนวยการเรียนรูท่ี  5  วิกฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
เร่ือง  กฎหมายเก่ียวกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดลอม 
 ของประเทศไทย เวลา  3  ชั่วโมง 
       
1.  มาตรฐานการเรียนรู 
 ม. 5/1 
 ม. 5/4 
 
2.  เปาหมายการเรียนรู 
 2.1  ความเขาใจท่ีคงทน 
 วิเคราะหวกิฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมระดับประเทศและโลก   
มีจิตสํานกึการอนุรักษทรัพยากรและส่ิงแวดลอม  โดยใชมาตรการปองกันและแกไขปญหาในประเทศ
ระหวางประเทศ  บทบาทขององคกร  กฎหมายเฉพาะเร่ือง  และวิธีการใชทรัพยากรเพื่อการพัฒนา 
ท่ียั่งยืน 
 2.2  คุณลักษณะอันพึงประสงค 
 1)  การมีระเบียบวนิัย 
 3)  มีความรักในตนเอง  ครอบครัว  ชุมชน  ประเทศชาติและส่ิงแวดลอม 
 4)  รักการทํางาน  ใฝรู  ใฝเรียน  และมีความเปนอยูอยางพอเพียง 
 2.3  ทักษะกระบวนการ 
 1)  ทักษะเฉพาะวิชา 
 1.1)  ทักษะกระบวนการสรางความตระหนกั 
 1.2)  ทักษะกระบวนการจัดการ 
 1.3)  ทักษะกระบวนการเชิงอนุรักษ 
 2)  ทักษะครอมวิชา 
 2.1)  ทักษะการทํางานกระบวนการกลุม 
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3.  สาระสําคัญ 
 การเพิ่มของจํานวนประชากร  ความเจริญกาวหนาทางดานวิทยาการและเทคโนโลยี   
การเรงรัดพัฒนาอุตสาหกรรมและเศรษฐกจิของประเทศ  จึงมีการนําทรัพยากรธรรมชาติมาใชและ 
ปลดปลอยของเสียมาสูธรรมชาติเพิ่มมากขึ้น  จนกระท่ังไดกอใหเกดิความเส่ือมโทรมและเกดิมลภาวะ 
ส่ิงแวดลอมข้ึน  เพื่อใหปญหาดังกลาวลดลง  จึงมีการนาํกฎหมายท่ีมีขอบัญญัติเกี่ยวกับการอนุรักษ 
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมมาใช  เพื่อใหมีการดาํเนินการในดานการอนุรักษ 
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมไดผล  และนําไปสูคุณภาพชีวิตท่ีดใีนท่ีสุด 
 
4.  ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 1.  บอกความหมายและความสําคัญของกฎหมายท่ีเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอมของประเทศไทยได 
 2.  สรุปหลักการของรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย  พ.ศ.  2540  และกฎหมาย 
ฉบับตาง ๆ  ของไทยท่ีเกีย่วกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมตามที่กําหนดใหได 
 
5.  สาระการเรียนรู 
 1.  รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย  พ.ศ.  2540  กบัการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 
และส่ิงแวดลอม 
 2.  พระราชบัญญัติสงเสริมและรักษาคุณภาพส่ิงแวดลอมแหงชาติ  พ.ศ.  2535 
 3.  พระราชบัญญัติการสาธารณสุข  พ.ศ.  2535 
 4.  พระราชบัญญัติรักษาความสะอาดและความเปนระเบียบเรียบรอยของบานเมือง   
พ.ศ.  2535 
 5.  พระราชบัญญัติการประมง  พ.ศ.  2490 
 6.  พระราชบัญญัติปาสงวนแหงชาติ  พ.ศ.  2507 
 7.  พระราชบัญญัติสงวนและคุมครองสัตวปา  พ.ศ.  2535 
 
6.  กระบวนการจัดการเรียนรู  (การจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค  JIGSAW) 
 ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
 1.  ครูใหนักเรียนดหูนังสือรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย  พ.ศ.  2540  แลวถาม
นักเรียนวาเปนหนังสือเกีย่วกับอะไร  มีความสําคัญอยางไร 
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 2.  ครูและนักเรียนรวมกนัสนทนาเกีย่วกับกฎหมายสูงสุดของประเทศ  แลวเช่ือมโยง 

ไปหาเร่ืองรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย  พ.ศ.  2540  กับการอนรัุกษทรัพยากรธรรมชาติและ 
ส่ิงแวดลอม 
 3.  ครูใหนักเรียนศึกษาความรูเร่ืองหลักการสําคัญของกฎหมายท่ีเกี่ยวกับการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  ในประเด็นตอไปนี ้
 3.1  ความสําคัญของรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย  พ.ศ.  2540  กบัการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
    3.2  การมีสวนรวมของประชาชนในการรักษาทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
 4.  ครูใหนักเรียนบันทึกผลการศึกษาความรูในรูปแบบบรรยาย 
 ขั้นสอน 
 1.  ใหนกัเรียนเขากลุม  กลุมละ  6  คน  แบบคละความสามารถ  ซ่ึงประกอบไปดวย
นักเรียนท่ีเรียนเกง  3  คน  ปานกลาง  2  คน  และออน  1  คน  แตละกลุมเลือกประธานและเลขานุการ
กลุม  เรียกวา  กลุมบาน  (Home  Group) 
 2.  กลุมบานแตละกลุม  (Home  Group)  มอบหมายภาระงานใหสมาชิกรับผิดชอบ  ดังนี้ 
 คนท่ี  1  รับผิดชอบใบความรูท่ี  4.1  และใบงานที่  4.1  เร่ือง  พระราชบัญญัติ 
สงเสริมและรักษาคุณภาพส่ิงแวดลอมแหงชาติ  พ.ศ.  2535 
 คนท่ี  2  รับผิดชอบใบความรูท่ี  4.2  และใบงานที่  4.2   เร่ือง  พระราชบัญญัติ 
การสาธารณสุข  พ.ศ.  2535 
 คนท่ี  3  รับผิดชอบใบความรูท่ี  4.3  และใบงานที่  4.3   เร่ือง  พระราชบัญญัติ 
รักษาความสะอาดและความเปนระเบียบเรียบรอยของบานเมือง  พ.ศ.  2535 
 คนท่ี  4  รับผิดชอบใบความรูท่ี  4.4  และใบงานที่  4.4   เร่ือง  พระราชบัญญัติ 
การประมง  พ.ศ.  2490 
 คนท่ี  5  รับผิดชอบใบความรูท่ี  4.5  และใบงานที่  4.5  เร่ือง  พระราชบัญญัติ 
ปาสงวนแหงชาติ  พ.ศ.  2507 
 คนท่ี  6  รับผิดชอบใบความรูท่ี  4.6  และใบงานที่  4.6  เร่ือง  พระราชบัญญัติ 
สงวนและคุมครองสัตวปา  พ.ศ.  2535 
 3.  จัดกลุมผูเช่ียวชาญ  (Expert  Group)  โดยใหนักเรียนกลุมบานของแตละกลุม 
ท่ีรับผิดชอบเร่ืองเดียวกันไปรวมกลุมกันใหม  แลวศึกษาฝกฝนทําความเขาใจเนื้อหา  ทําใบงานรวมกัน 
จนมีความเขาใจในเรื่องนั้น ๆ  อยางด ี
 4.  กลับกลุมบาน  โดยนักเรียนท่ีอยูในกลุมเช่ียวชาญแตละคนกลับกลุมเดิม   
แลวผลัดกันอธิบายเร่ืองท่ีตนเองรับผิดชอบใหสมาชิกในกลุมฟงจนครบทุกคน  สมาชิกในกลุมซักถาม 
จนเปนท่ีเขาใจ  แลวเตรียมตัวตอบปญหา 
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 5.  นักเรียนแตละกลุมนําใบงานของตนเองไปแลกเปล่ียนกับกลุมอ่ืน  เพื่อเปล่ียนกนั 

ตรวจใหคะแนน  ครูและนักเรียนรวมกนัเฉลยใบงาน  รวมคะแนนของแตละกลุม  แลวจัดลําดับ 
คะแนนท่ี  1,  2,  และ  3  ใหโบนัสเปนคะแนนเพ่ิม  3,  2,  และ  1  คะแนน  ตามลําดบั 
 ขั้นสรุป 
 1.  ครูและนักเรียนรวมกนัสรุปความสําคัญของกฎหมายเก่ียวกับการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมของประเทศไทย 
 2.  นักเรียนแตละกลุมเตรียมความพรอมเพือ่แขงขันเกมตอบคําถามจากเร่ือง  กฎหมาย
เกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมของประเทศไทย 
 3.  นักเรียนแตละกลุมแขงขันเกมโดยทําแบบทดสอบยอยเปนรายบุคคล   
โดยไมปรึกษากัน  จํานวน  10  ขอ 
 
7.  ส่ือ/แหลงเรียนรู 
 1.  หนังสือรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย  พ.ศ.  2540 
 2.  ใบความรูท่ี  4.1 – 4.6 
 3.  ใบงานท่ี  4.1 – 4.6 
 4.  คําถามชนิดเติมคําเพื่อใชในการแขงขัน 
 5.  แบบทดสอบยอย  จํานวน  10  ขอ 
 
8.  การวัดและประเมินผล 
 วิธีการวัดผล 
 1.  การสังเกตพฤติกรรมระหวางเรียน 
 2.  การประเมินผลงานของผูเรียน 
 3.  การทดสอบยอย 
 เคร่ืองมือวัด 
 1.  แบบสังเกตพฤติกรรมระหวางเรียน 
 2.  แบบประเมินคุณภาพผลงาน 
 3.  แบบทดสอบยอย 
 เกณฑการวัด 
 1.  นักเรียนรอยละ  80  มีผลการประเมินพฤติกรรมระหวางเรียนในระดบัพอใช 
 2.  นักเรียนรอยละ  80  มีผลการประเมินคุณภาพผลงานในระดบัพอใช 
 3.  นักเรียนทําแบบทดสอบยอยถูก  6  ขอใน  10  ขอ 
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ความเห็นของผูบริหารหรือผูท่ีไดรับมอบหมาย 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
 

 ลงช่ือ...........................................ผูตรวจ 
 (..........................................) 
 วันท่ี.........เดือน..................พ.ศ.  ............ 
 
บันทึกหลังการจัดการเรียนรู 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
 
ขอเสนอแนะ 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
 

 ลงช่ือ.............................................ผูสอน 
 (..........................................) 
 วันท่ี.........เดือน..................พ.ศ.  ............ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 
 

272 

 
 

 
เร่ือง  พระราชบัญญัติสงเสริมและรักษาคุณภาพสิง่แวดลอมแหงชาติ  พ.ศ.  2535 

 
 สาระสําคัญของกฎหมายส่ิงแวดลอมฉบับนี้  สรุปไดดังนี้ 
 1.  วัตถุประสงคของกฎหมายฉบับนี้  คือ  สนับสนุนใหประชาชนและองคกรของ
ภาคเอกชน  เขามามีสวนรวมจัดการส่ิงแวดลอม  โดยกําหนดสิทธิและหนาท่ีของประชาชนในการ
ชวยกันดแูลรักษาและคุมครองส่ิงแวดลอม  ถือเปนกฎหมายฉบับแรกท่ีมีการรับรองบทบาท 
ของเอกชนไวอยางชัดเจน 
 ประการสําคัญ  กฎหมายฉบบันี้เปนกฎหมายท่ีนําหลักการสากลท่ีวา  “ผูใดกอให 
เกิดภาวะมลพษิ  ผูนั้นตองรับผิดชอบเสียคาใชจาย”  มาใชเปนคร้ังแรกอีกดวย 
 2.  สิทธิและหนาท่ีของประชาชนในการสงเสริมและรักษาคุณภาพส่ิงแวดลอม  เชน 
 (1)  การรับขอมูลและขาวสารของทางราชการเกี่ยวกับการสงเสริมและรักษาคุณภาพ
ของส่ิงแวดลอม 
 (2)  การไดรับเงินชดเชยคาเสียหายจากรัฐ  ในกรณีท่ีไดรับอันตรายจากการ
แพรกระจายของมลพิษตาง ๆ  จากโครงการท่ีทางราชการหรือรัฐวิสาหกิจเปนผูดําเนินการ 
 (3)  การรองเรียน  กลาวโทษ  ผูกระทําผิดหรือฝาฝนกฎหมายเกีย่วกับการควบคุม
มลพิษหรือการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติตอเจาหนาท่ี 
 3.  การดําเนินการควบคุมและปองกันมลพษิ  หมายถึงมลพิษตาง ๆ  ไดแก  มลพิษ 
ทางอากาศ  ทางเสียง  และมลพิษทางน้ํา  เปนตน 
 4.  การกําหนดความผิดและโทษ  ดังกรณตีัวอยางตอไปนี้ 
 (1)  ผูใดบกุรุกหรือครอบครองท่ีดินของรัฐโดยมิชอบดวยกฎหมาย  หรือเขาไป 
ทําลายหรือทําใหเกิดความเสียหายแกทรัพยากรธรรมชาติ  หรือกอใหเกดิมลพิษตอคุณภาพของ
ส่ิงแวดลอม  มีโทษจําคุกไมเกิน  5  ป  หรือปรับไมเกิน  500,000  บาท  หรือท้ังจําท้ังปรับ 
 (2)  ผูใดฝาฝนคําส่ังหามใชยานพาหนะท่ีกอใหเกดิมลพษิตามมาตราท่ีกําหนด   
จะตองมีโทษปรับไมเกิน  5,000  บาท  หรือผูใดฝาฝนไมยินยอมใหตรวจยานพาหนะ  มีโทษจําคุก 
ไมเกิน  1  เดือน  หรือปรับไมเกิน  10,000  บาท  หรือท้ังจําท้ังปรับ 
 
 
 

ใบความรูที ่ 4.1 
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เร่ือง  พระราชบัญญัติสงเสริมและรักษาคุณภาพสิง่แวดลอมแหงชาติ  พ.ศ.  2535 

 
คําชี้แจง ใหนกัเรียนศึกษาใบความรูท่ี  4.1  แลวตอบคําถามตอไปนี้ 
 
1.  วัตถุประสงคของ  พระราชบัญญัติสงเสริมและรักษาคุณภาพส่ิงแวดลอมแหงชาติ  พ.ศ.  2535  คือ 
 ............................................................................................................................................................ 
 ............................................................................................................................................................ 
2.  กฎหมายใดเปนกฎหมายที่นําหลักการสากลที่วา  “ผูใดกอใหเกิดภาวะมลพษิ  ผูนั้นตองรับผิด 
     เสียคาใชจาย”  มาใชเปนคร้ังแรก 
 ............................................................................................................................................................ 
 ............................................................................................................................................................ 
3.  สิทธิของประชาชนท่ีจะไดรับเงินคาเสียหายจากทางราชการตาม  พ.ร.บ.  สงเสริมและรักษา 
     คุณภาพส่ิงแวดลอมแหงชาติ  พ.ศ.  2535  ในกรณีใด 
 ............................................................................................................................................................ 
 ............................................................................................................................................................ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานท่ี  4.1 
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เร่ือง  พระราชบัญญัติการสาธารณสุข  พ.ศ.  2535 
 
 วัตถุประสงคของ  “พระราชบัญญัติการสาธารณสุขพ.ศ.  2535”  คือ  เพื่อดูแลรักษาสุขภาพ
และอนามัยของประชาชน  โดยมีบางสวนเกี่ยวของกับการรักษาส่ิงแวดลอม  ดังนี้ 
 1.  การสรางความเดือดรอนใหแกผูอยูอาศัยในบริเวณใกลเคียงในดานส่ิงแวดลอม  ใหถือ
วาเปน  “เหตุรําคาญ”  (มาตรา  25)  ไดแก 
 (1)  แหลงน้ํา  ทางระบายน้ํา  ท่ีอาบน้ํา  สวม  หรือสถานท่ีอ่ืน ๆ  มีสภาพสกปรก   
มีกล่ินเหม็นหรือมีละอองสารเปนพิษหรือเนา  หรือเปนท่ีเพาะพนัธของพาหนะนําโรคตาง ๆ 
 (2)  การกระทาํใด ๆ  อันเปนเหตุใหเกิดกล่ิน  แสง  เสียง  ความรอน  ส่ิงมีพิษ  ฝุน  
เขมา  เถา  ฯลฯ  จนเปนเหตุใหเกิดอันตรายตอสุขภาพ 
 (3)  การเล้ียงสัตวในสถานท่ีหรือโดยวิธีใด  หรือมีจํานวนเกินสําควร  จนเปนเหตุให
เกิดความเดือดรอนรําคาญ  หรือเปนอันตรายตอสุขภาพ 
 (4)  อาคารที่อยูอาศัยของคนหรือสัตว  หรือสถานประกอบการใด ๆ  ไมมีการกําจัด 
ส่ิงปฏิกูลหรือควบคุมสารพิษ  หรือมีแตไมควบคุมใหปราศจากกล่ินเหม็นหรือละอองสารพิษ 
จนเปนเหตุใหเกิดอันตรายตอสุขภาพ 
 2.  การระงับและปองกันการกอเหตุรําคาญ  ใหเจาพนักงานทองถ่ินมีอํานาจหามหรือ
ระงับมิใหผูใดกอเหตุรําคาญ  ท้ังในสถานท่ีเอกชนและสถานท่ีสาธารณะ  ถาผูฝาฝนไมยอมปฏิบัติตาม  
จะมีโทษจําคุกไมเกิน  1  เดือน  หรือปรับไมเกิน  2,000  บาท  หรือท้ังจาํท้ังปรับ 
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เร่ือง  พระราชบัญญัติการสาธารณสุข  พ.ศ.  2535 

 
คําชี้แจง   ใหนกัเรียนศึกษาใบความรูท่ี  4.2  แลวตอบคําถามตอไปนี้ 
 
1.  วัตถุประสงคของ  พระราชบัญญัติการสาธารณสุข  พ.ศ.  2535  คือ 
 ............................................................................................................................................................ 
 ............................................................................................................................................................ 
2.  ตามพระราชบัญญัติการสาธารณสุข  พ.ศ.  2535   การกระทําใด  เรียกวา  เหตุรําคาญ 
 1.  ………………………………………………………………………………………………….. 
 2.  ………………………………………………………………………………………………….. 
 3.  ………………………………………………………………………………………………….. 
 4.  ………………………………………………………………………………………………….. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานท่ี  4.2 
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เร่ือง  พระราชบัญญัติความสะอาดและความเปนระเบียบเรียบรอยของบานเมือง พ.ศ.  2535 

 
 สาระสําคัญของกฎหมายฉบับนี้  เนนควบคุมการดําเนนิชีวิตประจําวนัของประชาชน  มิให
กระทําการใด ๆ  ทําใหเกดิความสกปรกและไมเปนระเบียบของบานเมือง  หรือเกิดผลกระทบตอ
ส่ิงแวดลอม  สรุปสาระสําคัญไดดังนี ้
 1.  หามมิใหผูใดถายอุจจาระหรือปสสาวะในท่ีสาธารณะ  ผูฝาฝนมีโทษปรับไมเกิน   
2,000  บาท 
 2.  หามมิใหผูใด  เท  ปลอย  หรือระบายอุจจาระหรือปสสาวะจากอาคารหรือ 
ยานพาหนะลงในน้ํา  ผูฝาฝนมีโทษปรับไมเกิน  10,000  บาท 
 3.  หามมิใหผูใด  บวนหรือถมน้ําลาย  ส่ังน้ํามูก  ท้ิง  หรือเทส่ิงใด ๆ  ลงบนถนน 
หรือบนพื้นรถโดยสาร  รวมทั้งท้ิงส่ิงปฏิกูลหรือขยะมูลฝอยตาง ๆ  ผูฝาฝนมีโทษปรับไมเกิน  2,000   
บาท 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบความรูที ่ 4.3 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 
 

277 

 
 
 

เร่ือง  พระราชบัญญัติความสะอาดและความเปนระเบียบเรียบรอยของบานเมือง พ.ศ.  2535 
 
คําชี้แจง   ใหนกัเรียนศึกษาใบความรูท่ี  4.3  แลวตอบคําถามตอไปนี้ 
 
1.  สาระสําคัญของ  พระราชบัญญัติความสะอาดและความเปนระเบียบเรียบรอยของบานเมือง  
     พ.ศ.  2535  คือ  
 ............................................................................................................................................................ 
 ............................................................................................................................................................ 
2.  ขอหามท่ีกาํหนดไวใน  พระราชบัญญัติความสะอาดและความเปนระเบียบเรียบรอยของบานเมือง  
     พ.ศ.  2535  เปนความผิดท่ีกําหนดโดยปรับผูฝาฝนไวมากท่ีสุด  10,000  บาท  คือ 
 ............................................................................................................................................................ 
 ............................................................................................................................................................ 
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เร่ือง  พระราชบัญญัติการประมง  พ.ศ.  2490 

 
 วัตถุประสงคของกฎหมายฉบับนี้  คือ  การสงวนรักษาสัตวน้ํา  ซ่ึงเปนทรัพยากรทีสํ่าคัญ   
มีสาระสําคัญ  ดังนี ้
 1.  หามมิใหผูใดเท  ท้ิง  ระบาย  หรือทําใหวัตถุมีพษิตามท่ีรัฐมนตรีประกาศกําหนด 
ในราชกิจจานุเบกษาลงไปในท่ีจับสัตวน้ําหรือกระทําการใด ๆ  อันทําใหสัตวน้ํามึนเมา  หรือเท  ท้ิง  
ระบาย  หรือทําใหส่ิงใดลงไปในท่ีจับสัตวน้ําในลักษณะท่ีเปนอันตรายแกสัตวน้ําหรือทําให 
ท่ีจับสัตวน้ําเกดิมลพิษ  เวนแตเปนการทดลองเพื่อประโยชนทางวิทยาศาสตร  และไดรับอนุญาต 
จากพนกังานเจาหนาท่ี 
 2.  หามมิใหบุคคลใดใชกระแสไฟฟาทําการประมงในท่ีจบัสัตวน้ําหรือใชระเบิด 
ในท่ีจับสัตวน้าํไมวากรณีใด ๆ  เวนแตเพื่อประโยชนทางราชการ  หรือไดรับอนุญาตจากอธิบด ี
 3.  บุคคลใดฝาฝน  ตองระวางโทษจําคุกตัง้แต  6  เดือน  ถึง  5  ป  และปรับต้ังแต   
10,000  บาทถึง  100,000  บาท 
 4.  เคร่ืองมือทําการประมง  หรือ  สัตวน้ํา  และส่ิงอ่ืน ๆ  ท่ีใชในการกระทําความผิด   
หรือไดมาโดยการกระทําความผิดตามพระราชบัญญัตินี้  ศาลริบเสียก็ได  แตถาเปนการกระทํา 
ความผิดตามมาตรา  19  และ  20  ใหศาลริบส่ิงเหลานั้นเสียท้ังส้ิน 
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เร่ือง  พระราชบัญญัติการประมง  พ.ศ.  2490 
 
คําชี้แจง  ใหนกัเรียนศึกษาใบความรูท่ี  4.4  แลวตอบคําถามตอไปนี้ 
1.  วัตถุประสงคของ  พระราชบัญญัติการประมง  พ.ศ.  2490  คือ 
 ............................................................................................................................................................ 
 ............................................................................................................................................................ 
2.  สาระสําคัญของกฎหมาย  พระราชบัญญัติการประมง  พ.ศ.  2490  ไดแก 
 1.  ………………………………………………………………………………………………….. 
 ............................................................................................................................................................ 
 2.  ………………………………………………………………………………………………….. 
 ............................................................................................................................................................ 
 3.  ………………………………………………………………………………………………….. 
 ............................................................................................................................................................ 
 4.  ………………………………………………………………………………………………….. 
 ............................................................................................................................................................ 
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เร่ือง  พระราชบัญญัติปาสงวนแหงชาติ  พ.ศ.  2507 

 
 วัตถุประสงคของกฎหมายฉบับนี้  คือ  ปองกันการบุกรุกพ้ืนท่ีปาสงวนและการตัดไม 
ทําลายปา  โดยมีสาระสําคัญ  ไดแก 
 1.  หามมิใหผูใด  ยึดถือ  ครอบครอง  ทําประโยชน  หรืออยูอาศัยในท่ีดนิ  แผวถาง   
เผาปา  ทําไม  เก็บหาของปา  หรือกระทําการอ่ืนใด  อันเปนเหตุใหเกิดความเส่ือมโทรมในสภาพ 
ปาสงวนแหงชาติ 
 2.  การลงโทษผูฝาฝน  มีโทษตั้งแต  5,000 - 50,000  บาท  หรือจําคุกตัง้แต  6  เดือนถึง  
5  ป  หรือท้ังจาํท้ังปรับ 
 ในกรณีความผิด  ถาไดกระทําเนื้อท่ีเกนิกวา  25  ไร  หรือกอใหเกิดความเสียหายแก 
 1)  ไมสัก  ไมยาง  หรือไมหวงหาม  ประเภท  ข  ตามกฎหมายวาดวยปาไม  หรือ 
 2)  ไมอ่ืนท่ีเปนตน  หรือเปนทอนอยางใดอยางหนึ่ง  หรือท้ังสองอยาง  รวมกัน  20  ตน
หรือทอนหรือรวมปริมาตรไมเกินส่ีลูกบาศกเมตร 
 3)  ตนน้ําลําธาร 
 ผูกระทําความผิดตองระวางโทษจําคุกตั้งแต  2-5  ป  และปรับต้ังแต  20,000-150,000   
บาท 
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เร่ือง  พระราชบัญญัติปาสงวนแหงชาติ  พ.ศ.  2507 

 
คําชี้แจง   ใหนกัเรียนศึกษาใบความรูท่ี  4.5  แลวตอบคําถามตอไปนี้ 
1.  วัตถุประสงคของ  พระราชบัญญัติปาสงวนแหงชาติ  พ.ศ.  2507  คือ 
 ............................................................................................................................................................ 
 ............................................................................................................................................................ 
2.  มาตรการที่สําคัญของพระราชบัญญัติปาสงวนแหงชาติ  พ.ศ.  2507  คือ 
 1.  ………………………………………………………………………………………………….. 
 ............................................................................................................................................................ 
 2.  ………………………………………………………………………………………………….. 
 ............................................................................................................................................................ 
 3.  ………………………………………………………………………………………………….. 
 ............................................................................................................................................................ 
 4.  ………………………………………………………………………………………………….. 
 ............................................................................................................................................................ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานท่ี  4.5 
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เร่ือง  พระราชบัญญัติสงวนและคุมครองสัตวปา  พ.ศ.  2535 

 
 วัตถุประสงคของกฎหมายฉบับนี้  คือ  มุงใหความคุมครองสัตวปา  มิใหสูญพันธหรือ 
ลดปริมาณลงจนเกดิผลกระทบตอความสมดุลของธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  สาระสําคัญมีดังนี้ 
 1.  หามมิใหผูใดลา  หรือมีไวในครอบครอง  หรือคา  สัตวปาสงวนหรือสัตวปา 
คุมครอง  ท้ังในสภาพสัตวเปนท่ียังมีชีวิตอยูและซากของสัตว 
 เวนแตเปนการกระทําโดยทางราชการ  เพือ่ประโยชนในการศึกษาและวิจัย 
ทางวิชาการ  หรือเพาะพันธุในกจิการสวนสัตวสาธารณะ  ซ่ึงตองไดรับอนุญาตเปนหนังสือจากอธิบดี 
 ผูใดฝาฝน  มีโทษจําคุกไมเกนิ  4  ป  หรือปรับไมเกิน  40,000  บาท  หรือท้ังจํา 
ท้ังปรับ 
 2.  หามมิใหผูใดเพาะพันธสัตวปาสงวน  และสัตวปาคุมครอง  เวนแตเปนการกระทํา 
เพื่อประโยชนในกจิการสวนสัตวสาธารณะ  ซ่ึงไดรับอนุญาตจากอธิบดี 
 ผูใดฝาฝน  ตองมีโทษจําคุกไมเกิน  3  ป  หรือปรับไมเกิน  30,000  บาท  หรือท้ังจํา 
ท้ังปรับ 
 3.  ในเขตรักษาพันธสัตวปาสัตวปา  หามมิใหผูใดลาสัตวปา  ท้ังสัตวปาสงวนหรือ 
สัตวปาคุมครองหรือมิใช  รวมท้ังหามเก็บ  และหามทําอันตรายตอรังของสัตวปา  เวนแตกระทําเพือ่ 
การศึกษาหรือวิจัยทางวิชาการ  โดยไดรับอนุญาตจากอธิบดี 
 ผูใดฝาฝน มีโทษจําคุกไมเกนิ  5  ป  หรือปรับไมเกิน  50,000  บาท  หรือท้ังจํา 
ท้ังปรับ 
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เร่ือง  พระราชบัญญัติสงวนและคุมครองสัตวปา  พ.ศ.  2535 

 
คําชี้แจง   ใหนกัเรียนศึกษาใบความรูท่ี  4.6  แลวตอบคําถามตอไปนี้ 
1.  วัตถุประสงคของพระราชบัญญัติสงวนและคุมครองสัตวปา  พ.ศ.  2535  คือ................................... 
 ............................................................................................................................................................ 
 ............................................................................................................................................................ 
2.  สาระสําคัญของพระราชบัญญัติสงวนและคุมครองสัตวปา  พ.ศ.  2535  คือ 
 1.  ………………………………………………………………………………………………….. 
 ............................................................................................................................................................ 
 2.  ………………………………………………………………………………………………….. 
 ............................................................................................................................................................ 
 3.  ………………………………………………………………………………………………….. 
 ............................................................................................................................................................ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานท่ี  4.6 
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เร่ือง  กฎหมายเก่ียวกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดลอมของประเทศไทย 

 
คําชี้แจง   ใหนกัเรียนตอบคําถามตอไปนี้ 
 
1.  กฎหมายใดเปนกฎหมายที่นําหลักการสากลที่วา  “ผูใดกอใหเกิดภาวะมลพษิผูนัน้ตองรับผิด 
     เสียคาใชจาย”  มาใชเปนคร้ังแรก 
 ............................................................................................................................................................ 
 ............................................................................................................................................................ 
2.  สิทธิของประชาชนท่ีจะไดรับเงินคาเสียหายจากทางราชการตาม  พ.ร.บ.  สงเสริมและรักษา 
     คุณภาพส่ิงแวดลอมแหงชาติ  พ.ศ.  2535  ในกรณีใด 
 ............................................................................................................................................................ 
 ............................................................................................................................................................ 
3.  ตามพระราชบัญญัติการสาธารณสุข  พ.ศ.  2535   การกระทําใด  เรียกวา  เหตุรําคาญ 
 1.  ........................................................................................................................................................ 
 ............................................................................................................................................................ 
 2.  ....................................................................................................................................................... 
 ............................................................................................................................................................ 
 3.  ....................................................................................................................................................... 
 ............................................................................................................................................................ 
 4.  ....................................................................................................................................................... 
 ............................................................................................................................................................ 
4.  ขอหามท่ีกาํหนดไวใน  พระราชบัญญัติความสะอาดและความเปนระเบียบเรียบรอยของบานเมือง  
     พ.ศ.  2535  เปนความผิดท่ีกําหนดโดยปรับผูฝาฝนไวมากท่ีสุด  10,000  บาท  คือ 
 ............................................................................................................................................................ 
 ............................................................................................................................................................ 
5.  มาตรการที่สําคัญของพระราชบัญญัติปาสงวนแหงชาติ  พ.ศ.  2507  คือ 
 ............................................................................................................................................................ 
 ............................................................................................................................................................ 

คําถามเพ่ือใชในการแขงขัน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 
 

285 

แบบทดสอบยอย 
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศกึษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม 

รายวิชา  สังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  5 
เร่ือง  กฎหมายเก่ียวกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดลอมของประเทศไทย 

จํานวน  10  ขอ  คะแนนเต็ม  10  คะแนน 
 

1.  รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย  พ.ศ. 2540 
     กําหนดใหประชาชนมีสวนรวมอนุรักษ 
     ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมใน 
     ขอบเขตมากนอยเพียงไร 
     ก.  ปฏิบัติตามนโยบายพืน้ฐานของรัฐ 
     ข.  ใหมีท้ังหนาท่ี  สิทธิ  และเสรีภาพ 
     ค.  ใหมีสิทธิในการรวมตวัเปนองคกร 
     ง.  ใหองคกรสวนทองถ่ินทําหนาท่ีแทน 
2.  พระราชบัญญัติในขอใด  ไมเกี่ยวกับกฎหมาย 
     ส่ิงแวดลอมท่ีมนุษยสรางข้ึน 
     ก.  พระราชบัญญัติผังเมือง.  พ.ศ.  2518 
     ข.  พระราชบัญญัติโรงงาน  พ.ศ.  2535 
     ค.  พระราชบัญญัติปาสงวนแหงชาติ   
          พ.ศ.  2507 
     ง.  พระราชบัญญัติพิพิธภณัฑสถานแหงชาติ 
          พ.ศ.  2504 
3.  กลุมกฎหมายใดท่ี  ไม  เกีย่วกับกฎหมาย 
     ส่ิงแวดลอมท่ีมนุษยสรางข้ึน 
      ก.  กลุมกฎหมายเกี่ยวกบัวัฒนธรรม 
      ข.  กลุมกฎหมายเกี่ยวกบัมลพิษ 
      ค.  กลุมกฎหมายเกี่ยวกบัท่ีดินและปาไม 
      ง.  กลุมกฎหมายเกี่ยวกับอาคารและผังเมือง 
 

4.  การกระทําท่ีเรียกวา  “เหตุรําคาญ”  ตาม 
     พระราชบัญญัติการสาธารณสุข  พ.ศ.  2535 
     หมายถึง  การสรางความเดือดรอนใหผูอยู 
     อาศัยในบริเวณใกลเคียงในดานใด 
     ก.  การบวนหรือถมน้ําลายลงบนพื้น 
          ถนนสาธารณะ 
     ข.  เสียงดังจากการแสดงมหรสพ 
     ค.  การถายปสสาวะในท่ีสาธารณะ 
     ง.  เกิดมลพิษในส่ิงแวดลอมและ 
         เปนอันตรายตอสุขภาพ 
5.  ผูท่ีถายอุจจาระในท่ีสาธารณะตาม 
     พระราชบัญญัติรักษาความสะอาดและ 
     ความเปนระเบียบเรียบรอยของบานเมือง   
     พ.ศ.  2535  มาตรา  54  มีโทษอยางไร 
     ก.  ปรับไมเกิน  500  บาท 
     ข.  ปรับไมเกิน  1,000  บาท 
     ค.  ปรับไมเกิน  2,000  บาท 
     ง.  ปรับไมเกิน  5,000  บาท 
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6.  ผูท่ีท้ิงส่ิงปฏิกูลในสถานท่ีสาธารณะตาม 
     พระราชบัญญัติรักษาความสะอาดและ 
     ความเปนระเบียบเรียบรอยของบานเมือง   
     พ.ศ.  2535  มาตรา  54  มีโทษอยางไร 
     ก.  ปรับไมเกิน  500  บาท 
     ข.  ปรับไมเกิน  1,000  บาท 
     ค.  ปรับไมเกิน  2,000  บาท 
     ง.  ปรับไมเกิน  5,000  บาท 
7.  พระราชบัญญัติท่ีรักษาสมดุลธรรมชาติของ 
     ส่ิงแวดลอมท่ีเกี่ยวกับสัตวปามีช่ือวาอะไร 
     ก.  พระราชบัญญัติสงวนและคุมครองสัตวปา  
          พ.ศ.  2535 
     ข.  พระราชบัญญัติปาสงวนแหงชาติ   
          พ.ศ.  2507 
     ค.  พระราชบัญญัติการประมง.  พ.ศ.  2490 
     ง.  พระราชบัญญัติการสาธารณสุข.  พ.ศ.  2535 
8.  พระราชบัญญัติสงเสริมและรักษาคุณภาพ 
     ส่ิงแวดลอมพุทธศักราช  2535  กําหนดให 
     โครงการพัฒนาขนาดใหญตองดําเนินการ 
     ในขอใด 
     ก.  วางแผนโครงการอยางรอบคอบ 
     ข.  วิเคราะหผลกระทบส่ิงแวดลอม 
     ค.  ติดตามตรวจสอบการดําเนินงาน 
     ง.  ประเมินโครงการแกไขผลกระทบตอ 
         ส่ิงแวดลอม 
 

9.  ประชาชนจะรูไดอยางไรวาบริเวณใดเปนเขต 
     ปาสงวนแหงชาติตามพระราชบัญญัติ 
     ปาสงวนแหงชาติ  พ.ศ.  2507 
     ก.  อานขาวหนังสือพิมพ 
     ข.  สอบถามจากเจาหนาท่ี 
     ค.  ประกาศของสํานักนายกรัฐมนตรี 
     ง.  มีหลักเขตแสดงแนวเขตปาสงวน   
         และมีปายบอก 
10.  การกระทําผิดตาม  พ.ร.บ.  สงวน 
       และคุมครองสัตวปา  พ.ศ.  2535   
       ขอใดกําหนดโทษไวสูงสุด  มีโทษ 
       ปรับสูงถึง  50,000  บาท  หรือ 
        มีโทษจําคุกไมเกนิ  5  ป  หรือท้ังจํา 
       ท้ังปรับ 
       ก.  การลาสัตวปาสงวนในเขตรักษา 
           พันธสัตวปา 
       ข.  การครอบครองซากของสัตวปา 
            สงวน 
       ค.  การลักลอบสงออกสัตวปาสงวน 
            ไปตางประเทศ 
       ง.  การลักลอบเพาะพันธสัตวปา 
           คุมครอง 
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เฉลยแบบทดสอบยอย 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศกึษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม 
รายวิชา  สังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  5 

เร่ือง  กฎหมายเก่ียวกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดลอมของประเทศไทย 
 
 

ขอ เฉลย 
1 ข 
2 ค 
3 ค 
4 ง 
5 ค 
6 ค 
7 ก 
8 ข 
9 ง 
10 ก 
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แบบประเมินพฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียนระหวางเรียน 
 

 
 

กลุมท่ี 

เกณฑการประเมิน 

รวม 
(10 คะแนน) 

ระ
ดับ

คณุ
ภา
พ 

สรุป 
คว

าม
ขย
ันอ

ดท
นแ

ละ
ตั้ง
ใจ

 
ทํา
งา
น 

 (2
 คะ

แน
น)

 

คว
าม
รว
มมื

อข
อง
สม

าชิ
กก

ลุม
 

ใน
กา
รท

ําง
าน

   (
2  
คะ

แน
น)

 

คว
าม
มีว

ินยั
/เส

ร็จ
ทัน

เวล
า/ 

(2 
 คะ

แน
น)

 

คว
าม
สะ

อา
ดเร

ยีบ
รอ
ย 

(2 
 คะ

แน
น)

 

มีม
าร
ยา
ทใ

นก
าร
สื่อ

สา
ร 

(2 
 คะ

แน
น)

 

 
ผาน 

 
ไมผาน 

          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          

 
เกณฑการประเมิน ชวงคะแนน 8–10 คะแนน ไดระดับ 2 หมายถึง   ดี 
 ชวงคะแนน 6–7 คะแนน ไดระดับ 1 หมายถึง   พอใช 
 ชวงคะแนน 0–5 คะแนน ไดระดับ 0 หมายถึง   ปรับปรุง 
 
เกณฑการตัดสิน ผูเรียนตองไดระดับคุณภาพ  2  ข้ึนไป 
 

 ลงช่ือ..............................................ผูประเมิน 
 ( นางรุงนภา    ทบวอ ) 
 วันท่ี.........เดือน.......................พ.ศ.  .............. 
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เกณฑการประเมินผล 

รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

4  ดีมาก 3  ดี 2  พอใช 1  ปรับปรุง 

พฤติกรรม 
การเรียน 

1.  ขยันอดทน   
ต้ังใจทํางาน 
ดีมาก 

2.  ใหความรวมมือ 
ในการทํางาน 
ดีมาก 

3.  ความมีวินัย 
เสร็จทันเวลา 

 
4.  การทํางาน 

สะอาดเรียบรอย 
ดีมาก 

5.  มีมารยาทในการ 
สื่อสารดีมาก 

1.  ขยันอดทน   
ต้ังใจทํางานดี 

 
2.  ใหความรวมมือ 

ในการทํางานดี 
 
3.  ความมีวินัย 

สงงานชา  1  วนั 
 
4.  การทํางานมีการ 

ขีดฆา  1  แหง 
 
5.  มีมารยาทในการ 

สื่อสารดี 

1.  ขยันอดทน   
ต้ังใจทํางาน 
พอใช 

2.  ใหความรวมมือ 
ในการทํางาน
พอใช 

3.  ความมีวินัย 
สงงานชา  2  วนั 

 
4.  การทํางานมีการ 

ขีดฆา  2  แหง 
 
5.  มีมารยาทในการ 

สื่อสารพอใช 

1.  ขยันอดทน   
ต้ังใจทํางานนอย 

2.  ไมใหความ 
รวมมือในการ
ทํางาน 

 
3.  ความมีวินัย 

สงงานชาต้ังแต   
3  วันข้ึนไป 

4.  การทํางานมีการ 
ขีดฆาต้ังแต  3  
แหงข้ึนไป 

5.  ไมมีมารยาท 
ในการส่ือสาร 

แบบทดสอบยอย ทําถูกต้ังแต 
9 – 10  ขอ 

ทําถูกต้ังแต 
7 – 8   ขอ 

ทําถูก  6  ขอ ทําถูกนอยกวา 
6  ขอ 
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แผนการจัดการเรียนรูที่  5  แบบยอนกลับ  (Backward  Design) 
 
กลุมสาระการเรียนรู  สังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม     ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  5 
หนวยการเรียนรูท่ี  5  วิกฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
เร่ือง  การใชทรัพยากรเพื่อการพัฒนาท่ียั่งยืน เวลา  3  ชั่วโมง 
       
1.  มาตรฐานการเรียนรู 
 ม. 5/2 
 ม.  5/3 
 ม. 5/4 
 
2.  เปาหมายการเรียนรู 
 2.1  ความเขาใจท่ีคงทน 
 วิเคราะหวกิฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมระดับประเทศและโลก   
มีจิตสํานึกการอนุรักษทรัพยากรและส่ิงแวดลอม  โดยใชมาตรการปองกันและแกไขปญหาในประเทศ
ระหวางประเทศ  บทบาทขององคกร  กฎหมายเฉพาะเร่ือง  และวิธีการใชทรัพยากรเพื่อการพัฒนา 
ท่ียั่งยืน 
 2.2  คุณลักษณะอันพึงประสงค 
 1)  การมีระเบียบวนิัย 
 3)  มีความรักในตนเอง  ครอบครัว  ชุมชน  ประเทศชาติและส่ิงแวดลอม 
 4)  รักการทํางาน  ใฝรู  ใฝเรียน  และมีความเปนอยูอยางพอเพียง 
 2.3  ทักษะกระบวนการ 
 1)  ทักษะเฉพาะวิชา 
 1.1)  ทักษะกระบวนการสรางความตระหนกั 
 1.2)  ทักษะกระบวนการจัดการ 
 1.3)  ทักษะกระบวนการเชิงอนุรักษ 
 2)  ทักษะครอมวิชา 
 2.1)  ทักษะกระบวนการสืบคนขอมูล 
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3.  สาระสําคัญ 

 การใชทรัพยากรเพื่อการพัฒนาท่ียั่งยนื  (Sustainable  Development)  เปนกระบวนการ 
ในการจดัการเกี่ยวกับการนําทรัพยากรธรรมชาติมาใชเพือ่การพัฒนาส่ิงแวดลอมและความเปนอยู 
ของมนุษยใหดีข้ึน  โดยยึดหลักการและแนวทางการปฏิบัติของการพัฒนาท่ียั่งยืนท่ีวา  “ตองการใช 
ทรัพยากรที่มีอยูอยางคุมคาและมีประสิทธิภาพโดยคํานงึถึงผลกระทบตอความเสียหายท่ีอาจเกดิข้ึน   
และการคงอยูของทรัพยากรสําหรับอนุชนรุนหลัง” 
 การศกึษาและทําความเขาใจเกี่ยวกับหลักการ  และแนวทางในการใชทรัพยากรเพื่อ 
การพัฒนาท่ียัง่ยืน  จนสามารถท่ีจะวิเคราะหเปรียบเทียบแนวทางการใชทรัพยากรเพือ่การพัฒนา 
ท่ียั่งยืนท้ังของประเทศไทยและตางประเทศได  และเกิดความตระหนกัในเร่ืองดงักลาวข้ึนในตนเอง   
จะชวยใหมองเห็นแนวทางในการใชทรัพยากรท่ีมีอยูไดอยางคุมคามีประสิทธิภาพ  และยืดอายุการใช 
ทรัพยากรเพื่อการพัฒนาไดอยางยาวนานตอไป 
 
4.  ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 1.  บอกความหมายและความสําคัญของการพัฒนาและการใชทรัพยากรเพื่อการพัฒนา 
ท่ียั่งยืนได 
 2.  สรุปหลักการ  รูปแบบและแนวทางการใชเพื่อการพัฒนาท่ียั่งยนืท่ีระบุไวในแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับท่ี  1 – ฉบับท่ี  9  ได 
 
5.  สาระการเรียนรู 
 1.  ความหมายและความสําคัญของการพัฒนาท่ียั่งยนืและการใชทรัพยากรเพื่อการพัฒนา 
ท่ียั่งยืน 
 2.  หลักการและแนวทางท่ีจะนําไปสูการพฒันาท่ียั่งยืน 
 3.  รูปแบบและแนวทางการใชทรัพยากรเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืนของประเทศไทย 
 
6.  .  กระบวนการจัดการเรียนรู  (การจัดการเรียนรูแบบนรินัย) 
 ขั้นเตรียมความพรอม 
 ครูใหนักเรียนดูหลักการและแนวทางการปฏิบัติของการพัฒนาท่ียั่งยืนท่ีวา  “ตองการ 
ใชทรัพยากรทีมี่อยูอยางคุมคา  และมีประสิทธิภาพ  โดยคํานึงถึงผลกระทบตอความเสียหายท่ีอาจจะ 
เกิดข้ึน  และการคงอยูของทรัพยากรสําหรับอนุชนรุนหลัง”  โดยนําหลักของเศรษฐกจิพอเพียง 
ประยุกต  (เกษตรทฤษฎีใหม)  มายกตัวอยางใหนักเรียนฟง  เพื่อใหใชประโยชนสูงสุดไดจากท่ีดนิ 
ของตนเอง  และมีรายไดตลอดป 
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 ขั้นจัดกิจกรรม 
 1.  ครูอธิบายหลักการและแนวทางพัฒนาการใชทรัพยากรท่ียั่งยนื 
 2.  ครูใหนักเรียนศึกษาเนื้อหาเก่ียวกับการพัฒนาท่ียั่งยืนและการใชทรัพยากร 
เพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน  ในหนังสือการเรียนรูพื้นฐานภูมิศาสตร 
 3.  ครูและนักเรียนรวมกนัอภิปรายเกี่ยวกบัการพัฒนาท่ียั่งยืนวามีหลักการและแนวทาง 
ในการปฏิบัตอิยางไร 
 4.  ครูเปดโอกาสใหนักเรียนซักถามขอสงสัย 
 ขั้นสรุป 
 นักเรียนบันทึกสาระสําคัญลงในสมุด 
 ขั้นนําไปใช 
 1.  นักเรียนทําใบงาน  เร่ือง  การใชทรัพยากรท่ียั่งยนื 
 2.  นักเรียนสรุปจะนําปรัชญาแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงไปปฏิบัติตามหรือใชประโยชน
อยางไร 
 3.  นักเรียนทําแบบทดสอบยอย  10  ขอ 
 
7.  ส่ือ/แหลงเรียนรู 
 1.  หนังสือสาระการเรียนรูพื้นฐานภูมิศาสตร 
 2.  ใบงาน  เร่ือง  การใชทรัพยากรทีย่ั่งยืน  
 3.  แบบทดสอบยอย  จํานวน  10  ขอ 
 

8.  การวัดและประเมินผล 
 วิธีการวัดผล 
 1.  การสังเกตพฤติกรรมระหวางเรียน  (รายบุคคล) 
 2.  การประเมินผลงานของผูเรียน 
 3.  การทดสอบยอย 
 เคร่ืองมือวัด 
 1.  แบบสังเกตพฤติกรรมระหวางเรียน  (รายบุคคล) 
 2.  แบบประเมินคุณภาพผลงาน 
 3.  แบบทดสอบยอย 
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 เกณฑการวัด 
 1.  นักเรียนรอยละ  80  มีผลการประเมินพฤติกรรมระหวางเรียนในระดบัพอใช 
 2.  นักเรียนรอยละ  80  มีผลการประเมินคุณภาพผลงานในระดบัพอใช 
 3.  นักเรียนทําแบบทดสอบยอยถูก  6  ขอใน  10  ขอ 
 
ความเห็นของผูบริหารหรือผูท่ีไดรับมอบหมาย 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
 

 ลงช่ือ...........................................ผูตรวจ 
 (..........................................) 
 วันท่ี.........เดือน..................พ.ศ.  ............ 
 
บันทึกหลังการจัดการเรียนรู 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
 
ขอเสนอแนะ 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
 

 ลงช่ือ.............................................ผูสอน 
 (..........................................) 
 วันท่ี.........เดือน..................พ.ศ.  ............ 
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เร่ือง  การใชทรัพยากรท่ียั่งยนื 

 
คําชี้แจง   ใหนกัเรียนวาดแบบจําลอง  “ทฤษฏีใหม”  ปรัชญาแนวคิดเศรษฐกจิพอเพียงตามแนว 
 พระราชดําริในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  ลงในกรอบขางลางท่ีกําหนดให  แลวเขียน 
 บรรยายใตภาพวานกัเรียนจะนําปรัชญาแนวคิดดังกลาวไปปฏิบัติตามหรือใชประโยชน 
 อยางไร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จะนําปรัชญาแนวคิดเศรษฐกิจพอเพยีงไปปฏิบัติตามหรือใชประโยชน  ดังนี้........................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 

 

ใบงาน 
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แบบทดสอบยอย 
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศกึษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม 

รายวิชา  สังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  5 
เร่ือง  การใชทรัพยากรเพื่อการพัฒนาท่ียั่งยืน 
จํานวน  10  ขอ  คะแนนเต็ม  10  คะแนน 

 
1.  แผนแมบทของโลกท่ีวาดวยเร่ืองส่ิงแวดลอม 
     และการพฒันามีช่ือวาอะไร 
     ก.  แผนการปฏิบัติ  21 
     ข.  แผนการปฏิบัติ  23 
     ค.  แผนการปฏิบัติ  27 
     ง.  แผนการปฏิบัติ  29 
2.  การปรับปรุงในเชิงคุณภาพใหดีข้ึนกวาเดิม 
     เปนความหมายของขอใด 
     ก.  ความยั่งยืน 
     ข.  การพัฒนา 
     ค.  การเจริญเติบโต 
     ง.  การเพิ่มประสิทธิภาพ 
3.  เดิมมนุษยยดึถืออะไรเปนเคร่ืองวัดหรือ 
     ตัวบงช้ีในการพัฒนาวาประสบผลสําเร็จ 
     หรือไม 
     ก.  ความยั่งยืน 
     ข.  ปริมาณของงาน 
     ค.  การเจริญเติบโต 
     ง.  คุณภาพของงาน 
 

4.  แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ 
     ฉบับท่ี  9  ไดอัญเชิญแนวพระราชดําริเร่ืองใด 
     มาเปนแนวทางในการพัฒนา 
     ก.  เศรษฐกจิท่ียั่งยนื 
     ข.  เศรษฐกจิพอเพียง 
     ค.  การพัฒนาท่ียั่งยนื 
     ง.  เศรษฐกจิแบบผสมผสาน 
5.  ขอใดคือปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงท่ีเนนเร่ือง 
     การตั้งอยูในความไมประมาท 
     ก.  ทางสายกลาง 
     ข.  การเสริมสรางคุณภาพคน 
     ค.  ความสมดุลและความยั่งยืน 
     ง.  ความพอประมาณอยางมีเหตุผล 
6.  แนวคิดในเร่ืองการใชทรัพยากรเพื่อการพัฒนา 
     ท่ียั่งยืนเปนผลสืบเนื่องมาจากส่ิงใด 
     ก.  การพัฒนาท่ีเนนความเจริญทางดานวัตถุ 
     ข.  การพัฒนาท่ีขาดประสิทธิภาพของการ 
          พัฒนา 
     ค.  การพัฒนาท่ีสงผลตอทรัพยากรธรรมชาติ 
         และส่ิงแวดลอม 
     ง.  ความเส่ือมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติ 
         และส่ิงแวดลอม 
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7.  ขอใด  ไมเกี่ยวกับแนวทางการปฏิบัติของ 
     ประชาชนในชาติท่ีจะนําไปสูการพัฒนา 
     ท่ียั่งยืน 
     ก.  การรูจักใชทรัพยากรธรรมชาติอยางมี 
          ประสิทธิภาพ 
     ข.  การปรับเปล่ียนพฤตกิรรมการบริโภค 
          ทรัพยากรธรรมชาติดวยวิธีการท่ีเหมาะสม 
     ค.  การนําทรัพยากรที่ใชแลวมาปรับเปลี่ยน 
          สภาพเพื่อนํากลับมาใชใหม 
     ง.  การพัฒนาตามแนวทางของเศรษฐกจิสังคม 
          และการเมือง 
8.  การทอดผาปาขยะเปนความพยายาม 
     ของชุมชนในการแกปญหาส่ิงแวดลอม 
     ท่ีสอดคลองกับหลักการในขอใดมากท่ีสุด 
       ก.  Reuse 
       ข.  Repair 
       ค.  Recycle 
       ง.  Reduce 
 

9.  การอนุรักษในขอใดท่ีตรงกับสํานวนวา   
     “ยิงนัดเดียวไดนกสองตัว”  มากท่ีสุด 
     ก.  การปลูกพืชหมุนเวยีน 
     ข.  การพัฒนาแหลงน้ํา 
     ค.  การปลูกปาบริเวณตนน้ํา 
     ง.  การชะลอการใชทรัพยากรธรรมชาติ 
10.  ใครเปนผูพัฒนาชุมชนอยางยั่งยืน 
       ก.  นายวภิัทรสอนการปลูกบานดวย 
            ไมทองถ่ินใหผูแทนชุมชน 
       ข.  นายวิรัชเรียนการปลูกหมอน   
            เล้ียงไหมและทอผาจากมารดา 
       ค.  นายวนิัยบริจาคเงิน  15  ลานบาท 
            เพื่อสรางถนนทางเขาหมูบาน 
       ง.  นายวิชัยนําตนปาลมน้ํามันเขาไป 
           ปลูกในหมูบานแทนสวนกลวย 
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เฉลยแบบทดสอบยอย 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศกึษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม 
รายวิชา  สังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  5 

เร่ือง  การใชทรัพยากรเพื่อการพัฒนาท่ียั่งยืน 
 
 

ขอ เฉลย 
1 ก 
2 ข 
3 ค 
4 ข 
5 ก 
6 ง 
7 ง 
8 ค 
9 ค 
10 ข 
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แบบประเมินพฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียนระหวางเรียน  (รายบุคคล) 
 

ช่ือ – สกุล 

เกณฑการประเมิน 

รวม 
(10 คะแนน) 

ระ
ดับ

คณุ
ภา
พ 

สรุป 
คว

าม
สน

ใจ
กร
ะตื

อร
อืร
น 

(2 
คะ

แน
น)

 
ตั้ง
ใจ
ศึก

ษา
ใบ

คว
าม
รู 

(2 
 คะ

แน
น)

 
คว

าม
ขย
ันอ

ดท
นแ

ละ
ตั้ง
ใจ

 
ทํา
ใบ

งา
น 

  (2
  ค
ะแ
นน

) 
มีค

วา
มร

บัผ
ิดช

อบ
 

(2 
 คะ

แน
น)

 
คว

าม
มีว

ินยั
/เส

ร็จ
ทัน

เวล
า 

 (2
  ค
ะแ
นน

) 

 
ผาน 

 
ไมผาน 

          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          

 
เกณฑการประเมิน ชวงคะแนน 8–10 คะแนน ไดระดับ 2 หมายถึง   ดี 
 ชวงคะแนน 6–7 คะแนน ไดระดับ 1 หมายถึง   พอใช 
 ชวงคะแนน 0–5 คะแนน ไดระดับ 0 หมายถึง   ปรับปรุง 
 
เกณฑการตัดสิน ผูเรียนตองไดระดับคุณภาพ  2  ข้ึนไป 
 

 ลงช่ือ..............................................ผูประเมิน 
 ( นางรุงนภา    ทบวอ ) 
 วันท่ี.........เดือน.......................พ.ศ.  .............. 
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แบบประเมินคุณภาพของผลงานนักเรียน  (ใบงาน) 
 

ช่ือ – สกุล 

เกณฑการประเมิน 

รวม 
(10 คะแนน) 

ระ
ดับ

คณุ
ภา
พ 

สรุป 
เน
ื้อห

าส
าร
ะถ

ูกต
อง
ชัด

เจน
 

(2 
คะ

แน
น)

 
กา
รลํ
าดั
บเ
นื้อ

เรือ่
ง 

(2 
 คะ

แน
น)

 
กา
รใ
ชภ

าษ
า 

(2 
 คะ

แน
น)

 
คว

าม
เรยี

บร
อย
สว

ยง
าม

 
(2 

 คะ
แน

น)
 

ตร
งต
อเว

ลา
 

(2 
 คะ

แน
น)

 

 
ผาน 

 
ไมผาน 

          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          

 
เกณฑการประเมิน ชวงคะแนน 8–10 คะแนน ไดระดับ 2 หมายถึง   ดี 
 ชวงคะแนน 6–7 คะแนน ไดระดับ 1 หมายถึง   พอใช 
 ชวงคะแนน 0–5 คะแนน ไดระดับ 0 หมายถึง   ปรับปรุง 
 
เกณฑการตัดสิน ผูเรียนตองไดระดับคุณภาพ  2  ข้ึนไป 
 

 ลงช่ือ..............................................ผูประเมิน 
 ( นางรุงนภา    ทบวอ ) 
 วันท่ี.........เดือน.......................พ.ศ.  .............. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 
 

300 

เกณฑการประเมินผล 

รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

4  ดีมาก 3  ดี 2  พอใช 1  ปรับปรุง 

พฤติกรรม 
การเรียน 
(รายบุคคล) 

1.  มีความสนใจ 
กระตือรือรนใน
การเรียนดีมาก 

2.  ต้ังใจศึกษา 
ใบความรูดีมาก 

3.  ขยันอดทนและ 
ต้ังใจทําใบงาน 
จนเสร็จเรียบรอย 

4.  สงงานครบถวน 
ไมขาดเรียน 

5.  ความมีวินัย 
เสร็จทันเวลา 

1.  มีความสนใจ 
กระตือรือรน 
ในการเรียนด ี

2.  ต้ังใจศึกษา 
ใบความรูดี 

3.  ขยันอดทนและ 
ต้ังใจทําใบงาน 
จนเสร็จเรียบรอย 

4.  สงงานครบถวน 
ขาดเรียน 1 ครั้ง 

5.  ทํางานเสร็จชา 
กวาเวลา 
ท่ีกําหนด  1  วนั 

1.  มีความสนใจ 
กระตือรือรนใน 
การเรียนนอย 

2.  ต้ังใจศึกษา 
ใบความรูนอย 

3.  ขยันอดทนและ 
ต้ังใจทําใบงาน 
เสร็จบางสวน 

4.  สงงานบางสวน 
ขาดเรียน 2  ครั้ง 

5.  ทํางานเสร็จชา 
กวาเวลาท่ี 
กําหนด  2–3  วนั 

1.  ไมมีความสนใจ 
กระตือรือรน 
ในการเรียน 

2.  ไมต้ังใจศึกษา 
ใบความรู 

3.  ไมขยันอดทน 
และไมต้ังใจทํา 
ใบงานใหเสร็จ 

4.  ไมสงงานและ 
ไมมาเรียน 

5.  ทํางานเสร็จชา 
กวาเวลาท่ีกําหนด
มากวา3  วัน 

คุณภาพผลงาน 
(ใบงาน) 

1.  เนื้อหาสาระ 
ถูกตองชัดเจน 
ดีมาก 

2.  การลําดับ 
เนื้อเรือ่งดีมาก 

3.  การใชภาษา   
ถูกตองตาม
อักขรวิธีดีมาก 

4.  ความเรียบรอย 
สวยงามดีมาก 

5.  ทํางานเสร็จ 
ทันเวลา 

1.  เนื้อหาสาระ 
ถูกตองชัดเจนดี 

 
2.  การลําดับ 

เนื้อเรือ่งดี 
3.  การใชภาษา   

ผิดตามอักขรวธิี  
1  แหง 

4.  ความเรียบรอย 
สวยงามดี 

5.  ทํางานเสร็จชา 
กวาเวลาท่ี
กําหนด  1  วัน 

1.  เนื้อหาสาระ 
ถูกตองชัดเจน 
พอใช 

2.  การลําดับ 
เนื้อเรือ่งพอใช 

3.  การใชภาษาผิด 
ตามอักขรวิธี   
2  แหง 

4.  ความเรียบรอย 
สวยงามพอใช 

5.  ทํางานเสร็จชา 
กวาเวลาท่ี 
กําหนด  2–3  วนั 

1.  เนื้อหาสาระ 
ไมถูกตองชัดเจน 

 
2.  ไมมีการลําดับ 

เนื้อเรือ่ง 
3.  การใชภาษาผิด 

ตามอักขรวิธี   
3  แหงข้ึนไป 

4.  ไมมีความเรียบ 
รอยสวยงาม 

5.  ทํางานเสร็จชา 
กวาเวลาท่ีกําหนด
มากวา  3  วัน 

แบบทดสอบยอย ทําถูกต้ังแต 
9 – 10  ขอ 

ทําถูกต้ังแต 
7 – 8   ขอ 

ทําถูก  6  ขอ ทําถูกนอยกวา 
6  ขอ  
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แผนการจัดการเรียนรูที่  6  แบบโครงงาน 
 
กลุมสาระการเรียนรู  สังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม     ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  5 
หนวยการเรียนรูท่ี  5  วิกฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
เร่ือง  การเลือกหัวเร่ือง เวลา  2  ชั่วโมง 
       
1.  สาระสําคัญ 
 การเลือกหัวเร่ืองโครงงานเปนจุดเร่ิมตนของการทําโครงงาน  โดยเลือกจากหัวขอท่ีนกัเรียน 
สนใจอยากรูจากหัวขอท่ีไดมาจากหนวยวกิฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  เร่ือง   
โครงงานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมระดับทองถ่ิน  ชาติ  โลก 
 
2.  ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 1.  เม่ือนักเรียนไดศึกษาหนวยวิกฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมแลว   
ครูและนักเรียนทํา  Mind  Mapping  หัวขอท่ีนักเรียนสนใจอยากรูจากเร่ือง  ทรัพยากรธรรมชาติ 
และส่ิงแวดลอมระดับทองถ่ิน  ชาติ  โลก 
 2.  นักเรียนแตละกลุมเลือกหวัขอท่ีสนใจจากเร่ือง  ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม
ระดับทองถ่ิน  ชาติ  โลก  ไดอยางเหมาะสม  กลุมละ  1  เร่ือง 
 3.  นักเรียนแตละกลุมชวยกนัสราง  Mind  Mapping  จากหัวขอท่ีตนเองเลือกไดอยาง 
ถูกตอง 
 4.  ตัวแทนนักเรียนแตละกลุมนําเสนอ  Mind  Mapping  ไดอยางถูกตอง 
 5.  นักเรียนบอกแหลงท่ีจะศึกษาคนควาไดอยางเหมาะสม 
 
3.  สาระการเรียนรู 
 การจัดทํา  Mind  Mapping  ใหไดหวัขอโครงงานจากเร่ือง  ทรัพยากรธรรมชาติและ 
ส่ิงแวดลอมระดับทองถ่ิน  ชาติ  โลก  ไดแก  ภาวะโลกรอน,  น้ําแข็งข้ัวโลกละลาย,  มรดกโลก,   
พายุเขตรอน,  ซึนามิ,  แผนดนิไหว,  การยบุตัวของแผนดิน,  เอลนิโญ,  การเกิดขยะเทคโนโลยี 
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4.  กระบวนการจัดการเรียนรู 
 ขั้นนํา 
 ครูและนักเรียนรวมกนัสนทนาเก่ียวกับ  เร่ือง  ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม
ระดับทองถ่ิน  ชาติ  โลก  ไดแก  ภาวะโลกรอน,  น้ําแข็งข้ัวโลกละลาย,  มรดกโลก,  พายุเขตรอน,   
ซึนามิ,  แผนดนิไหว,  การยบุตัวของแผนดิน,  เอลนิโญ,  การเกิดขยะเทคโนโลยี 
 ขั้นสอน 
 1.  ครูและนักเรียนรวมกนัเลือกหัวขอท่ีเกี่ยวกับ  เร่ือง  ทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอมระดับทองถ่ิน  ชาติ  โลกท่ีนักเรียนสนใจจากหนวยวิกฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอม  มาทํา  Mind  Mapping  บนกระดาษปรูฟ 
 2.  นักเรียนแบงกลุม ๆ  ละ  5  คน  แตละกลุมเลือกช่ือเร่ืองจากหวัขอใน  Mind  
Mapping  มากลุมละ  1  หัวขอ 
 3.  นักเรียนศึกษาใบความรูท่ี  6  เร่ือง  การเลือกหัวขอท่ีจะทําโครงงาน  แลวคัดเลือก
ปญหาและเร่ืองท่ีดีท่ีสุด  โดยใชเกณฑตามใบความรูท่ี  6 
 4.  นักเรียนแตละกลุมนําหวัขอท่ีเลือกมาสราง  Mind  Mapping  ของตนในประเด็นท่ี
จะไปศึกษาคนควา 
 5.  นักเรียนชวยกันคิดถึงแหลงเรียนรูและนําเสนอเพื่อใหครูตรวจสอบความเหมาะสม 
 6.  นักเรียนนําเสนอผลงานทีละกลุม 
 ขั้นสรุป 
 ครูและนักเรียนชวยกันสรุปและเพิ่มเติมขอมูลใหสมบูรณ 
 
5.  ส่ือ/แหลงเรียนรู 
 1.  กระดาษปรูฟและปากกาเคมี 
 2.  ใบความรูท่ี  6  เร่ือง  การเลือกหัวขอท่ีจะทําโครงงาน 
 3.  ใบงานท่ี  6  เร่ือง  ระบุปญหาหรือหวัขอเร่ืองท่ีจะทําโครงงาน 
 4.  หองสมุด 
 5.  อินเตอรเนต็ 
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6.  การวัดและประเมินผล 
 วิธีการวัดผล 
 1.  การสังเกตพฤติกรรมระหวางเรียน 
 2.  ประเมินผลงาน  Mind  Mapping  ท่ีนักเรียนแตละกลุมชวยกันทํา 
 เคร่ืองมือวัด 
 1.  แบบสังเกตพฤติกรรมระหวางเรียน 
 2.  แบบประเมินผลงานแผนผังความคิด  (Mind  Mapping) 
 เกณฑการวัด 
 1.  นักเรียนรอยละ  80  มีผลการประเมินพฤติกรรมระหวางเรียนในระดบัพอใช 
 2.  นักเรียนรอยละ  80  มีผลการประเมินคุณภาพผลงานในระดบัพอใช 
 
ความเห็นของผูบริหารหรือผูท่ีไดรับมอบหมาย 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
 

 ลงช่ือ...........................................ผูตรวจ 
 (..........................................) 
 วันท่ี.........เดือน..................พ.ศ.  ............ 
 
บันทึกหลังการจัดการเรียนรู 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
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ขอเสนอแนะ 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
 

 ลงช่ือ.............................................ผูสอน 
 (..........................................) 
 วันท่ี.........เดือน..................พ.ศ.  ............ 
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เร่ือง  การเลือกหัวขอท่ีจะทําโครงงาน 

 
การเลือกหัวขอท่ีจะทําโครงงาน 
 หลังจากนกัเรียนไดเขียนแผนผังความคิด  ไดปญหาหลาย ๆ  ปญหาแลว  นักเรียนจะตอง
คัดเลือกปญหา  เร่ืองท่ีดีท่ีสุด  โดยใชเกณฑ  ดังตอไปนี ้
 1.  เปนเร่ืองท่ีสามารถคนหาคําตอบไดดวยตนเอง  ไมใชการเปดตํารา  หรือถามใคร 
เพื่อหาคําตอบ 
 2.  เปนหวัขอเร่ืองท่ีสามารถหาคําตอบไดดวยวิธีการปฏิบัติงานตามกระบวนการ 
 3.  เปนปญหาหรือเร่ืองท่ีชัดเจน  รูวาจะศึกษาคนควาอยางไร 
 4.  เปนเร่ืองท่ีกลุมสนใจ 
 5.  ไมตองลงทุนมาก  วัสดอุุปกรณหางาย  ราคาถูก  และสามารถทําไดดวยตนเอง 
 6.  มีเอกสารและแหลงคนควาเพิ่มเติม 
 ในการตัดสินใจเลือกหวัขอท่ีเหมาะสมกับความรูความสามารถของนักเรียน  หวัขอ 
บางหัวขออาจไมเหมาะสมกบันักเรียน  ตองพจิารณาตามเกณฑโดยคํานึงถึงความสามารถในการจดัหา 
วัสดุอุปกรณ  และแหลงความรูควบคูไปกบัความสนใจ  หัวขอใดเขาเกณฑขางตนก็ถือวาเหมาะสม 
ท่ีจะนํามาทําโครงงาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบความรูที ่ 6 
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เร่ือง  ระบุปญหาหรือหัวขอเร่ืองท่ีจะทําโครงงาน 

 
 กลุมท่ี.................................................ประกอบดวยสมาชกิจํานวน............................คน 
 1)  ช่ือ...........................................................................เลขท่ี..............................ประธาน 
 2)  ช่ือ...........................................................................เลขท่ี..............................กรรมการ 
 3)  ช่ือ...........................................................................เลขท่ี..............................กรรมการ 
 4)  ช่ือ...........................................................................เลขท่ี..............................กรรมการ 
 5)  ช่ือ...........................................................................เลขท่ี..............................เลขานุการ 
 
วัน/เดือน/ป  ท่ีปฏิบัติงาน  ........../..................../.......... 
******************************************************************************** 
คําชี้แจง 
 นักเรียนตัดสินใจรวมกันในกลุม  เลือกหวัขอท่ีจะทําโครงงาน  โดยเขียนช่ือเร่ืองใหชัดเจน  
บอกความสําคัญ  เหตุผล  และวัตถุประสงคในการทําโครงงานเร่ืองนี ้
 
เร่ือง......................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................. 
ความสําคัญ  เหตุผลในการทําโครงงานเร่ืองนี้ 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
วัตถุประสงค 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 

ใบงานท่ี  6 
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แบบประเมินพฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียนระหวางเรียน 
 

กลุมท่ี 

เกณฑการประเมิน 

รวม 
(10 คะแนน) 

ระ
ดับ

คณุ
ภา
พ 

สรุป 
คว

าม
ขย
ันอ

ดท
นแ

ละ
ตั้ง
ใจ

 
ทํา
งา
น 

 (2
 คะ

แน
น)

 

คว
าม
รว
มมื

อข
อง
สม

าชิ
กก

ลุม
 

ใน
กา
รท

ําง
าน

   (
2  
คะ

แน
น)

 

คว
าม
มีว

ินยั
/เส

ร็จ
ทัน

เวล
า/ 

(2 
 คะ

แน
น)

 

คว
าม
สะ

อา
ดเร

ยีบ
รอ
ย 

(2 
 คะ

แน
น)

 

มีม
าร
ยา
ทใ

นก
าร
สื่อ

สา
ร 

(2 
 คะ

แน
น)

 

 
ผาน 

 
ไมผาน 

          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          

 
เกณฑการประเมิน ชวงคะแนน 8–10 คะแนน ไดระดับ 2 หมายถึง   ดี 
 ชวงคะแนน 6–7 คะแนน ไดระดับ 1 หมายถึง   พอใช 
 ชวงคะแนน 0–5 คะแนน ไดระดับ 0 หมายถึง   ปรับปรุง 
 
เกณฑการตัดสิน ผูเรียนตองไดระดับคุณภาพ  2  ข้ึนไป 
 

 ลงช่ือ..............................................ผูประเมิน 
 ( นางรุงนภา    ทบวอ ) 
 วันท่ี.........เดือน.......................พ.ศ.  .............. 
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แบบประเมินคุณภาพของผลงานนักเรียน  (แผนผงัความคิด) 
 

 
 

กลุมท่ี 

เกณฑการประเมิน 

รวม 
(10 คะแนน) 

ระ
ดับ

คณุ
ภา
พ 

สรุป 
โค
รง
สร

าง
ขอ

งแ
ผน

ผัง
   

(2 
คะ

แน
น)

 

ลัก
ษณ

ะข
อง
เส
น 

(2 
 คะ

แน
น)

 

รูป
ภา
พ 

(2 
 คะ

แน
น)

 

คว
าม
คิด

สร
าง
สร

รค
 

(2 
 คะ

แน
น)

 

กา
รเชื่

อม
โย
งค
วา
มค

ิด  
(2 

 คะ
แน

น)
  

ผาน 
 

ไมผาน 

          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          

 
เกณฑการประเมิน ชวงคะแนน 8–10 คะแนน ไดระดับ 2 หมายถึง   ดี 
 ชวงคะแนน 6–7 คะแนน ไดระดับ 1 หมายถึง   พอใช 
 ชวงคะแนน 0–5 คะแนน ไดระดับ 0 หมายถึง   ปรับปรุง 
 
เกณฑการตัดสิน ผูเรียนตองไดระดับคุณภาพ  2  ข้ึนไป 
 

 ลงช่ือ..............................................ผูประเมิน 
 ( นางรุงนภา    ทบวอ ) 
 วันท่ี.........เดือน.......................พ.ศ.  .............. 
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เกณฑการประเมินผล 

รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

4  ดีมาก 3  ดี 2  พอใช 1  ปรับปรุง 

พฤติกรรม 
การเรียน 

1.  ขยันอดทน   
ต้ังใจทํางาน 
ดีมาก 

2.  ใหความรวมมือ 
ในการทํางาน 
ดีมาก 

3.  ความมีวินัย 
เสร็จทันเวลา 

 
4.  การทํางาน 

สะอาดเรียบรอย 
ดีมาก 

5.  มีมารยาทในการ 
สื่อสารดีมาก 

1.  ขยันอดทน   
ต้ังใจทํางานดี 

 
2.  ใหความรวมมือ 

ในการทํางานดี 
 
3.  ความมีวินัย 

สงงานชา  1  วนั 
 
4.  การทํางานมีการ 

ขีดฆา  1  แหง 
 
5.  มีมารยาทในการ 

สื่อสารดี 

1.  ขยันอดทน   
ต้ังใจทํางาน 
พอใช 

2.  ใหความรวมมือ 
ในการทํางาน
พอใช 

3.  ความมีวินัย 
สงงานชา  2  วนั 

 
4.  การทํางานมีการ 

ขีดฆา  2  แหง 
 
5.  มีมารยาทในการ 

สื่อสารพอใช 

1.  ขยันอดทน   
ต้ังใจทํางานนอย 

2.  ไมใหความ 
รวมมือในการ
ทํางาน 

 
3.  ความมีวินัย 

สงงานชาต้ังแต   
3  วันข้ึนไป 

4.  การทํางานมีการ 
ขีดฆาต้ังแต  3  
แหงข้ึนไป 

5.  ไมมีมารยาท 
ในการส่ือสาร 

คุณภาพผลงาน 
(แผนผังความคิด) 

1.  โครงสรางของ 
แผนผังถูกตอง 
ดีมาก 

2.  ลักษณะของเสน 
มีความละเอียด
ถูกตองดีมาก 

3.  รูปภาพระบายสี 
สวยงามดีมาก 

4.  มีความคิด 
สรางสรรคดีมาก 

5.  การเช่ือมโยง 
ความคิดได 
ถูกตอง 
ทุกประเด็น 

1.  โครงสรางของ 
แผนผังถูกตองดี 
 

2.  ลักษณะของเสน 
มีความละเอียด
ถูกตองดี 

3.  รูปภาพระบายสี 
สวยงามดี 

4.  มีความคิด 
สรางสรรคดี 

5.  การเช่ือมโยง 
ความคิดผิด   
1  ประเด็น 

1.  โครงสรางของ 
แผนผังถูกตอง
พอใช 

2.  ลักษณะของเสน 
มีความละเอียด
ถูกตองพอใช 

3.  รูปภาพระบายสี 
สวยงามพอใช 

4.  มีความคิด 
สรางสรรคพอใช 

5.  การเช่ือมโยง 
ความคิดผิด   
2  ประเด็น 

1. โครงสรางของ 
แผนผังถูกตอง 
นอย 

2. ลักษณะของเสน 
มีความละเอียด 
ถูกตองนอย 

3. รูปภาพ  ไมมีการ 
ระบายสี 

4. ไมมีความคิด 
สรางสรรค 

5. การเช่ือมโยง 
ความคิดผิด 
ต้ังแต  3ประเด็น
ข้ึนไป  
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ภาคผนวก  ข 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม 

 หนวยวิกฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม     
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  5 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม 
หนวยวิกฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม     

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  5 
................................................................................... 

 
คําชี้แจง   วิธีทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 1.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนฉบับนี้มีท้ังหมด  50  ขอ  ใหเวลาทํา  50  นาที 
 2.  คําถามเปนคําถามปรนัยชนิดเลือกตอบ  4  ตัวเลือก  ใหผูเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกท่ีสุด
เพียงขอเดยีวและใหผูเรียนทําเคร่ืองหมาย    ทับตัวอักษร  ก  ข  ค   หรือ  ง   เพียงขอเดียวลงใน
กระดาษคําตอบท่ีแจกให 
 ตัวอยาง 
 ขอ  1. ก. ข. ค. ง.     
  
 3.  ถาตองการเปล่ียนคําตอบจากเดิมใหผูเรียนขีดฆาทับรอยเดิมเสียกอน 
 ตัวอยาง 
 ขอ  1. ก. ข. ค.  ง.   
  
 4.  ถาขอใดตอบเกินคําตอบจะถือวาขอนั้นผิด 
 5.  หามขีดเขียนขอความใด  ๆ  ลงในแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 
 
    
   นางรุงนภา    ทบวอ 

      ครูชํานาญการ  โรงเรียนโชคชัยสามัคคี 
  อําเภอโชคชัย  จังหวดันครราชสีมา    
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1.  ขอใดคือทรัพยากรธรรมชาติท่ีใชแลว 
 สามารถนํากลับมาใชไดอีก 
 ก.  ปาไม 
 ข.  อากาศ 
 ค.  แสงอาทิตย 
 ง.  กาซธรรมชาติ 
2.  ขอใดคือทรัพยากรธรรมชาติท่ีใชแลวไมหมด 
 แตจะมีการแปรสภาพ 
  ก.  ดิน 
  ข.  ปาไม 
  ค.  แสงอาทิตย 
  ง.  กาซธรรมชาติ 
3.  ตนเหตุสําคัญท่ีสุดของการเกิดปญหา 
 ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมมาจาก 
 ขอใด 
  ก.  การตัดไมทําลายปา 
  ข.  การทําลายท่ีอยูอาศัยของสัตวปา 
  ค.  การเพิ่มข้ึนของประชากรอยางรวดเร็ว 
  ง.  การพัฒนาอุตสาหกรรมอยางไมจํากัด 
4.  การสรางอางเก็บน้ําในภาค 
 ตะวนัออกเฉียงเหนือของประเทศไทย   
 ทําใหเกิดปญหาส่ิงแวดลอมใดข้ึน 
  ก.  การแพรกระจายของดินเค็ม 
  ข.  การแพรกระจายของดินกรด 
  ค.  การแพรกระจายของแมลงศัตรูพืช 
  ง.  การแพรระบาดของโรคเลปโตสไปโรซีส 

5.  ขอใดเปนปญหาวิกฤตการณดานทรัพยากร 
 ปาไมของประเทศไทยในปจจุบัน 
  ก.  การเกดิไฟไหมปา 
  ข.  การบุกรุกพื้นท่ีปาทําไรเล่ือนลอย 
  ค.  ความอุดมสมบูรณของพ้ืนท่ีปาไม 
 ลดลงมาก 
  ง.  ขาดแคลนไมแปรรูปตองนําเขาจาก 
 ตางประเทศ 
6.  ปญหามลพิษทางน้ําในคูคลองยานชุมชน 
 และเมืองใหญ  เกิดจากสาเหตุขอใดมากท่ีสุด 
  ก.  การปลอยน้ําเสียจากบอบําบัดของโรงงาน 
 อุตสาหกรรม 
  ข.  การท้ิงน้ําเสียและขยะของครัวเรือน 
 และชุมชน 
  ค.  การปลอยน้ําเสียจากโรงงานฆาสัตว 
  ง.  การอุดตันของทอระบายน้ํา 
7.  ปญหาวิกฤตการณดานส่ิงแวดลอมท่ีเกดิข้ึน 
 ของประเทศไทยในปจจุบัน  ปญหาขอใด 
 มีความสําคัญท่ีสุด  เพราะมีผลกระทบตอ 
 คนสวนใหญอยางกวางขวาง 
  ก.  มลพิษทางน้ํา 
  ข.  มลพิษทางกล่ิน 
  ค.  มลพิษทางอากาศ 
  ง.  มลพิษทางเสียง 
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8.  จากการใชทรัพยากรธรรมชาติมากเกนิ 
 ความจําเปนของมนุษยสงผลกระทบโดยตรง 
 ตอมนุษยในเร่ืองใด 
  ก.  ภัยธรรมชาติและอุบัติเหต ุ
  ข.  ทรัพยากรธรรมชาติเส่ือมโทรม 
  ค.  ภาวะมลพิษ 
  ง.  ขาวยากหมากแพง 
9.  การแกปญหาการตัดไมทําลายปาท่ีไดผล 
 รวดเร็วท่ีสุดตรงกับขอใด 
  ก.  ดวยการปลูกปาทดแทนปาท่ีถูกทําลาย 
  ข.  ดวยการจํากัดเขตการทําไร 
 เล่ือนลอยของชาวเขา 
  ค.  ดวยการอบรมชี้แจงชาวบานใหลด 
 การทําลายปา 
  ง.  ดวยการปราบปรามการลักลอบตัดไม 
 โดยผิดกฎหมายอยางเด็ดขาด 
10.  การแกปญหาส่ิงแวดลอมใหไดผลดแีละยั่งยืน 
 ท่ีสุดควรเปนขอใด 
 ก.  ออกกฎหมายใหเขมงวด 
 ข.  สรางจิตสํานึกใหประชาชนตระหนัก 
 ค.  จัดหนวยงานข้ึนดูแลอยางใกลชิด 
 ง.  รวมมือกับนานาชาติแกปญหา 
11.  ขอใดไมจดัอยูในกลุมปญหาวิกฤตการณ 
 ดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
 ของโลกท่ีเกิดข้ึนในปจจุบัน 
 ก.  ปญหาจากการทําลายระบบนิเวศ 
 ข.  ปญหาการใชทรัพยากรธรรมชาติ 
 ค.  ปญหาการเกิดมลภาวะหรือมลพิษตาง ๆ 
 ง.  ปญหาการลดลงของทรัพยากรธรรมชาติ 

12.  ขอใดเปนสาเหตุสําคัญท่ีทําใหเกิดภาวะ 
 โลกรอน 
  ก.  การจราจรแออัด 
  ข.  การตัดไมทําลายปา 
  ค.  การใชสาร  CFCs  ในอุตสาหกรรม 
  ง.  การเปล่ียนแปลงสภาพอากาศ 
 หลังเหตุการณสึนามิ 
13.  ขอใด  ไมใช  ผลกระทบที่เกิดจากปญหา 
 โลกมีอุณหภมิูเพิ่มสูงข้ึน 
  ก.  ระดับน้ําในมหาสมุทรสูงข้ึนกวา 
 ระดับปกต ิ
  ข.  เกิดพื้นท่ีแหงแลงและขาดแคลนนํ้าจดื 
  ค.  ความสมดุลในระบบนิเวศชายฝงทะเล 
 เสียไป 
  ง.  เปลือกโลกรอนเกิดรอยราวและ 
 แผนดินไหว 
14.  ขอใดเปนผลกระทบจากปญหาขยะ 
 เทคโนโลยี 
  ก.  สารพิษตกคางและปนเปอนในดนิ 
 และแหลงน้ํา 
  ข.  นํากลับมาใชใหมไดผลไมคุมคา 
  ค.  เปนภาระของหนวยงานของรัฐท่ีจะตอง 
   กําจัด 
 ง.  เสียคาใชจายในการกําจดัคอนขางสูง 
15.  ขอใด  ไมใช  วิกฤตการณดานส่ิงแวดลอม 
 ระดับโลกท่ีมีผลกระทบอยางกวางขวาง 
  ก.  ฝนกรด 
  ข.  ปรากฏการณเอลนิโญ 
  ค.  ปรากฏการณเรือนกระจก 
  ง.  การเกิดชองโหวของช้ันโอโซน 
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16.  องคกรใดในสหประชาชาติทําหนาท่ีเปน 
 ศูนยกลางประสานงานใหมีการพัฒนา 
 ส่ิงแวดลอมรวมกับองคกรตาง ๆ 
 ก.  WFP ค.  UNDP 
 ข.  UNEP ง.  UNEPA 
17.  ปรากฏการณใดเกี่ยวของกับพิธีสารเกยีวโต   
 ซ่ึงเปนขอตกลงและผูกมัดตามกฎหมาย 
 ในระดบัโลก 
 ก.  ปรากฏการณเอลนิโญ 
 ข.  ปรากฏการณลานิญา 
 ค.  ปรากฏการณเรือนกระจก 
 ง.  ปรากฏการณคล่ืนยักษสึนามิ 
18.  อนุสัญญาเวียนนา  (Vienna  Convention)   
 มีวัตถุประสงคใหประเทศภาคีสมาชิกปฏิบัติ 
 ตามขอตกลงในเร่ืองใด 
 ก.  จัดสรรการใชทรัพยากรน้าํรวมกัน 
 ข.  ลดการใชสารเคมีทําลายช้ันโอโซน 
 ของโลก 
  ค.  การรักษาระบบนิเวศของชายฝงทะเล 
  ง.  ลดการใชพลังงานไฟฟาและพลังงาน 
 เช้ือเพลิง 
19.  เมื่อประเทศไทยลงนามใหสัตยาบนั 
 ในอนุสัญญาวาดวยความหลากหลาย 
 ทางชีวภาพ  ขอใดไมเกี่ยวของกับอนุสัญญา 
 ดังกลาว 
 ก.  การจัดต้ังเขตอุทยานแหงชาติ 
 ข.  การจัดต้ังธนาคารเช้ือพันธุพืชแหงชาติ 
 ค.  การประกาศพ้ืนท่ีอนุรักษปาชายเลน 
 ง.  การจดสิทธิบัตรพันธุพืชขาวหอมมะลิ 

20.  การท่ีรัฐบาลไทยสงลิงอุรังอุตังกลับคืนไปให 
 ประเทศอินโดนีเซีย  เปนการปฏิบัติตาม 
 ขอตกลงใด 
 ก.  อนุสัญญาเวียนนา 
 ข.  พิธีสารมอนทรีออล 
 ค.  อนุสัญญาไซเตส 
 ง.  พิธีสารเกียวโต 
21.  ขอใดเปนอํานาจ  หนาท่ี  บทบาท  และ 
 ภารกิจของกรมสงเสริมคุณภาพส่ิงแวดลอม 
 ก.  สงเสริม  เผยแพรและ 
 ประชาสัมพันธดานส่ิงแวดลอม 
 ข.  ใหความชวยเหลือและคําปรึกษา 
 แนะนําเกีย่วกบัการจัดการมลพิษ 
 ค.  บริการขอมูลสารสนเทศและถายทอด 
 เทคโนโลยีดานปาไม 
 ง.  ดําเนินการตามกฎหมายวาดวยแร 
 ในสวนท่ีเกีย่วของ 
22.  ขอใดเปนอํานาจ  หนาท่ี  บทบาทและภารกิจ 
 ของกรมทรัพยากรธรณ ี
 ก.  สงเสริม  เผยแพรและประชาสัมพันธ 
 ดานส่ิงแวดลอม 
 ข.  ใหความชวยเหลือและคําปรึกษา  แนะนํา 
 เกี่ยวกับการจดัการมลพิษ 
 ค.  บริการขอมูลสารสนเทศและถายทอด 
 เทคโนโลยีดานปาไม 
 ง.  ดําเนินการตามกฎหมายวาดวยแร 
 ในสวนท่ีเกีย่วของ 
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23.  องคกรหรือหนวยงานภาครัฐขอใดมีอํานาจ 
 หนาท่ีตรวจสอบคุณภาพของอากาศบริเวณ 
 นิคมอุตสาหกรรม  จังหวัดลําพูน  โดยอาจ 
 เสนอแนะใหทางจังหวดัส่ังปดโรงงาน 
 ท่ีละเมิดกฎหมายส่ิงแวดลอม 
 ก.  กรมควบคุมมลพิษ 
 ข.  กรมสงเสริมคุณภาพส่ิงแวดลอม 
 ค.  กรมทรัพยากรธรณี 
 ง.  สํานักนโยบายและแผน 
 ทรัพยากรธรรมชาติฯ 
24.  กรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝง กระทรวง 
 ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมมีหนาท่ี 
 ศึกษาและวจิัยเกี่ยวกับเร่ืองใด 
 ก.  ความหลากหลายทางชีวภาพของผืนปา 
 ข.  สัตวปาและพันธพืชหายาก 
 ค.  พืชและสัตวทะเลท่ีใกลจะสูญพันธ 
 ง.  สภาพลมฟาอากาศของชายฝงทะเล 
25.  ขอใด  ไมใช  อํานาจและหนาท่ีของ 
  “กรมอุทยานแหงชาติ  สัตวปาและพันธุพชื”   
 ในสังกัดกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติ 
 และส่ิงแวดลอม 
 ก.  ศึกษาและวิจัยการขยายพันธุสัตวปา 
 ท่ีหายาก 
 ข.  อนุรักษและคุมครองการใชประโยชน 
 จากพันธุพืชในปาอยางยั่งยนื 
 ค.  ควบคุม  ดแูล  และปองกนัการบุกรุก 
 ทําลายปาไม  และปองกันไฟไหมปา 
 ง.  อนุรักษและฟนฟพูื้นท่ีปาชายเลน 
 ใหมีความสมดุลในระบบนิเวศ 
 ทางธรรมชาติ 

26.  กรมโรงงานอุตสาหกรรม  กระทรวง
 อุตสาหกรรม  มีอํานาจและหนาท่ีควบคุม   
 กํากับ  ดแูล  การประกอบกิจการของโรงงาน 
 อุตสาหกรรมท่ัวราชอาณาจกัรในเร่ืองใด 
 ก.  การออกและเพิกถอนใบอนุญาต 
 ใหผูประกอบการ 
 ข.  คุณภาพและมาตรฐานของสินคาท่ีผลิต 
 ค.  ความปลอดภัย  สุขอนามัย  และคุณภาพ 
 ของส่ิงแวดลอม 
 ง.  การบําบัดน้ําเสียและมลพิษทางอากาศ 
27.  องคกรภาคเอกชนขอใด  มีบทบาทรณรงค 
 ใหคนไทยรักษาส่ิงแวดลอมของบานเมือง   
 โดยท้ิงขยะใหเปนท่ีเปนทางและชวยกนั 
 รักษาความสะอาดของแมน้ําลําคลอง 
 ก.  สมาคมหยาดฝน 
 ข.  สมาคมสรางสรรคไทย 
 ค.  มูลนิธิสืบนาคะเสถียร 
 ง.  ชมรมอนุรักษคูคลองเกาะรัตนโกสินทร 
28.  ขอใดเปนตัวอยางของ  “องคกรประชาชน”   
 ท่ีตอสูเร่ืองท่ีดินทํากินและแหลงน้ําใหแก 
 สมาชิกในทองถ่ิน 
 ก.  กลุมตอตานโรงไฟฟาบอนอก 
 ประจวบคีรีขันธ 
 ข.  มูลนิธิแสงเทียน  วัดบางไสไก 
 ค.  กลุมสมาพันธเกษตรกรฝายราศีไศล 
 ง.  องคการสงเคราะหทหารผานศึก 
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29.  กลุมกรีนพีช  (Green  Peace)  เปนองคกร 
 เอกชนอิสระจากตางประเทศ  มีบทบาท 
 รณรงคเคล่ือนไหวในประเทศไทย  เร่ืองใด 
 ท่ีถูกนักวิชาการฝายไทยคัดคาน 
 ก.  ตอตานการใชเตาเผาขยะท่ีทําใหเกิดสาร 
 กอมะเร็งปนเปอนในอากาศ 
 ข.  การใชพลังงานแสงอาทิตยเพื่อแกไข 
 ภาวะโลกรอน 
 ค.  ตอตานการขนยายกากสารพิษเขามาท้ิง 
 ในไทย 
 ง.  ตอตานการใชพันธุพืชท่ีตกแตง 
 ทางพันธุกรรม 
30.  องคการกองทุนสัตวปาโลก  (WWF)   
 มีกิจกรรมรณรงคดานทรัพยากรและ 
 ส่ิงแวดลอมในประเทศไทยขอใด 
 ก.  อนุรักษเตาทะเลและพะยนู 
 ข.  การไมคาสัตวปาและพืชปาท่ีผิดกฏหมาย 
 ค.  อนุรักษปลาโลมาอิระวด ี
 ง.  การกินเนื้อสุนัขและการคาสุนัขขามชาติ 
31.  รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย   
 พุทธศักราช  2540  ท่ีไดใหความสําคัญ 
 ในเร่ืองการจดัการทรัพยากรธรรมชาติ 
 และส่ิงแวดลอมมีช่ือเรียกท่ัวไปวาอะไร 
 ก.  รัฐธรรมนูญฉบับสีขาว 
 ข.  รัฐธรรมนูญฉบับสีแดง 
 ค.  รัฐธรรมนูญฉบับสีน้ําเงิน 
 ง.  รัฐธรรมนูญฉบับสีเขียว 

32.  กลุมกฎหมายใดท่ี  ไม  เกี่ยวกับกฎหมาย 
 การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 
 และส่ิงแวดลอม 
 ก.  กลุมกฎหมายเกีย่วกับท่ีดนิและปาไม 
 ข.  กลุมกฎหมายเกีย่วกับทรัพยากรน้ํา 
 ค.  กลุมกฎหมายเกีย่วกับแรธาตุและพลังงาน 
 ง.  กลุมกฎหมายเกีย่วกับอาคารและผังเมือง 
33.  พ.ร.บ.  คุมครองผูไมสูบบุหร่ี  พ.ศ.  2535   
 เกี่ยวของกับกลุมกฏหมายใด 
 ก.  กลุมกฎหมายเกีย่วกับการคุมครองสุขภาพ 
 อนามัยประชาชน 
 ข.  กลุมกฎหมายเกีย่วกับวัฒนธรรม 
 ค.  กลุมกฏหมายเกีย่วกับมลพิษและวัตถุมีพิษ 
 ง.  กลุมกฎหมายเกีย่วกับทรัพยากรธรรมชาติ 
34.  ขอใด  เปนส่ิงท่ีประชาชนทําไดตาม 
 รัฐธรรมนูญ ฯ  พ.ศ.  2540  เกี่ยวกับ 
 ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
 ก.  มีสิทธิในการใชประโยชนอยางสมดุล 
 และยั่งยืน 
 ข.  มีหนาท่ีแบงสรรใหผูคนในทองถ่ิน 
 ค.  มีเสรีภาพในการครอบครอง 
 เต็มความสามารถ 
 ง.  เลือกปฏิบัติไดตามความชอบสวนบุคคล 
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35.  กฎหมายส่ิงแวดลอมของไทยขอใดเปน 
 ฉบับแรกท่ียดึหลักการสากลท่ีวา  “ผูใดกอให 
 เกิดมลพิษ  ผูนั้นตองรับผิดชอบคาใชจาย 
 ในการแกไขปญหา 
 ก.  พ.ร.บ.  การสาธารณสุข  พ.ศ.  2535 
 ข.  พ.ร.บ.  สงวนและคุมครองสัตวปา   
 พ.ศ.  2535 
 ค.  พ.ร.บ.  สงเสริมและรักษาคุณภาพ 
 ส่ิงแวดลอมแหงชาติ  พ.ศ.  2535 
 ง.  พ.ร.บ.  รักษาความสะอาดและ 
 ความเปนระเบียบเรียบรอยของบานเมือง 
 พ.ศ.  2535 
36.  ขอใดเปนสิทธิของประชาชนท่ีไดรับเงิน 
 คาเสียหายจากทางราชการ  ตามพ.ร.บ. 
 สงเสริมและรักษาคุณภาพส่ิงแวดลอม 
 แหงชาติ  พ.ศ.  2535 
 ก. ไดรับอันตรายจากมลพิษท่ีเกิดจาก 
 วิสาหกจิของรัฐ 
 ข.  ไดรับอันตรายจากภัยธรรมชาติ 
 ค.  ไดรับอันตรายจากอุบัติเหตุในการใชรถ 
 ใชถนน 
 ง.  ไดรับอันตรายจากเคร่ืองจักรกลโรงงาน 
 

37.  การกระทําท่ีเรียกวา  “เหตุรําคาญ”  ตาม 
 พระราชบัญญัติการสาธารณสุข  พ.ศ.  2535   
 หมายถึง  การสรางความเดือดรอน 
 ใหผูอยูอาศัยในบริเวณใกลเคียงในดานใด 
 ก.  การบวนหรือถมน้ําลายลงบนพ้ืนถนน 
 สาธารณะ 
 ข.  เสียงดังจากการแสดงมหรสพ 
 ค.  เกิดมลพิษในส่ิงแวดลอมและเปนอันตราย 
 ตอสุขภาพ 
 ง.  การถายปสสาวะในท่ีสาธารณะ 
38.  ขอใด  ไมใช  การกระทําผิดตามกฎหมาย   
  “พระราชบัญญัติการสาธารณสุข  พ.ศ. 2535” 
 ก.  การอาบน้ําริมคลองหนาบาน 
 ข.  น้ําเสียจากหองน้ําสงกล่ินเหม็นรบกวน 
 เพื่อนบาน 
 ค.  นกพิราบนบัรอยตัวท่ีเล้ียงไวถายมูลทําให 
 เพื่อนบานเดือดรอน 
 ง.  การประกอบอุตสาหกรรมขนาดยอมทําให 
 เกิดกล่ิน  เสียงและฝุน  เปนอันตรายตอ 
 เพื่อนบาน 
39.  พ.ร.บ.รักษาความสะอาดและความ 
 เปนระเบียบเรียบรอยของบานเมือง 
 พ.ศ.  2535  มีวัตถุประสงคเพื่อปองกันมิให 
 ประชาชนกระทําความผิดในดานใด 
 ก.  การสูบบุหร่ีในโรงภาพยนตร 
 ข.  การจําหนายอาหารริมทางเทา 
 ค.  การทําใหบานเมืองสกปรกและ 
 ไมเปนระเบียบ 
 ง.  การปดปายโฆษณาในท่ีสาธารณะ 
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40.  ขอหามท่ีกําหนดไวในพระราชบัญญัติรักษา 
 ความสะอาดและความเปนระเบียบเรียบรอย 
 ของบานเมือง  พ.ศ.  2535  เปนความผิด 
 ท่ีกําหนดโทษปรับผูฝาฝนไวสูงมากท่ีสุด   
 ปรับไดสูงถึงหนึ่งหมืน่บาท 
 ก.  หามมิใหถายอุจจาระและปสสาวะในท่ี 
 สาธารณะ 
 ข.  หามเทหรือระบายอุจจาระจากอาคาร 
 ลงแมน้ํา 
 ค.  หามถมน้ําลายหรือเสมหะลงพื้นถนน 
 สาธารณะ 
 ง.  หามท้ิงกนบุหร่ีลงบนพื้นรถโดยสาร 
41.  ขอใดสอดคลองกับหลักการพัฒนาแบบยั่งยืน 
 ก.  การคิดคนเทคโนโลยีเพื่อผลิตสินคาท่ีมี 
 คุณภาพดีกวาเดิม 
 ข.  การใชทรัพยากรอยางประหยดัเพื่อสงวน 
 ไวใชในโอกาสตอไป 
 ค.  การผลิตโดยใชแรงงานคนเพ่ือลด 
 คาใชจายในการซ้ือเทคโนโลย ี
 ง.  การผลิตสินคาการเกษตรใหมีปริมาณ 
   และคุณภาพเพื่อการสงออก 
42.  การใชทรัพยากรเพื่อการพัฒนาท่ียั่งยนื   
 หมายถึง  การนําทรัพยากรธรรมชาติ 
 และส่ิงแวดลอมมาใชพัฒนาคุณภาพชีวิต 
 ของมนุษยท้ังนี้ตองเปนไปตามเง่ือนไขขอใด 
 ก.  ไมทําลายคุณภาพของทรัพยากร 
 ข.  ตองเกิดประโยชนตอคนรุนหลัง 
 ค.  ไมทําลายทรัพยากรหรือเกิดผลเสียตอ 
 คนรุนหลัง 
 ง.  ตองผสมผสานกับภูมิปญญาชาวบาน 

43.  การใชประโยชนจากทรัพยากรดนิเพื่อการ 
 พัฒนาท่ียั่งยืน  หมายถึงกรณใีดตอไปนี ้
 ก.  การแบงเขตพื้นท่ีการใชท่ีดินเปนโซน 
 เกษตรกรรม  อุตสาหกรรม  และท่ีอยูอาศัย 
 ข.  การออกเอกสารสิทธิการถือครองท่ีดิน 
 ในพ้ืนท่ีปาสงวนใหเกษตรกร 
 ค.  การใชดาวเทียมสํารวจแหลงเกษตรกรรม 
 ในพ้ืนท่ีตาง ๆ 
 ง.  การขยายเขตชุมชนเมืองไปยังพื้นท่ีสีเขียว 
 นอกเมือง 
44.  ขอใดเปนมาตรการท่ีใชไดผลนอยท่ีสุด   
 ในการอนุรักษทรัพยากรน้ําเพื่อการพัฒนา 
 ท่ียั่งยืน 
  ก.  ควบคุมการกําจัดน้ําเสียของชุมชน 
 ริมคลอง 
  ข.  จํากัดปริมาณนํ้าดิบท่ีใชทําน้ําประปา 
  ค.  รักษาปริมาณนํ้าในอางเก็บน้ําใหมีพอใช 
 ในฤดูแลง 
  ง.  รักษาความอุดมสมบูรณของปาตนน้ํา 
 ลําธาร 
45.  การอนุรักษพื้นที่ปาไมเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน   
 ควรยึดหลักปฏิบัติขอใดจึงจะไดผลดีท่ีสุด 
 ก.  การตั้งรัฐวสิาหกิจดแูลและจัดการเร่ือง 
 ผลประโยชน 
 ข.  เพิ่มเจาหนาท่ีดูแลใหท่ัวถึง 
 ค.  ใหประชาชนในทองถ่ินรวมกันดูแลรักษา 
 และจัดการ 
 ง.  เพิ่มพ้ืนท่ีปลูกปาปละ  1  ลานไร 
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46.  ขอใด  เปนแนวทางปฏิบัติท่ีถูกตองในการ 
 อนุรักษทรัพยากรแรธาตุเพื่อการพัฒนา 
 ท่ียั่งยืน 
 ก.  ใหสัมปทานทําเหมืองเฉพาะกลุมท่ีมี 
 ทุนสูง 
 ข.  นํามาแปรรูปเพื่อเพ่ิมมูลคาของสินคา 
 ค.  สงออกในรูปของวัตถุดิบเพื่อลดตนทุน 
 การผลิต 
 ง.  ใชเทคโนโลยีเพื่อสํารวจหาแหลงใหม ๆ 
47.  การใชทรัพยากรเพื่อการพัฒนาท่ียั่งยนืตามท่ี 
 ปรากฏในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม 
 แหงชาติ  ฉบับท่ี  9  (พ.ศ.  2545–2549)   
 เนนหลักการสําคัญขอใด 
 ก.  การมีสวนรวมของทองถ่ินและชุมชน 
 ข.  รวมศูนยการแกไขปญหาไวท่ีสวนกลาง 
 ค.  การใชประโยชนอยางมีประสิทธิภาพ 
 ง.  ผูใชประโยชนตองรับผิดชอบคาใชจาย 
48.  ขอใดเปนวิธีการกําจดัขยะมูลฝอยอยางยั่งยืน 
  ก.  Reuse 
  ข.  Repair 
  ค.  Reduce 
  ง.  Recycle 
 

49.  แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ   
 ฉบับท่ี  9  ไดอัญเชิญแนวพระราชดําริ 
 เร่ืองใดมาเปนแนวทางในการพัฒนา 
 ก.  การพัฒนาที่ยั่งยืน 
 ข.  เศรษฐกิจแบบผสมผสาน 
 ค.  เศรษฐกิจพอเพียง 
 ง.  เศรษฐกิจท่ียั่งยืน 
50.  การจัดการทรัพยากรและส่ิงแวดลอม 
 เพื่อการพัฒนาอยางยั่งยืน  ควรใชวิธีการใด 
 จึงจะเกิดประสิทธิภาพสูงสุด 
 ก.  การควบคุม  การดูแลรักษา และการพฒันา 
 ข.  การสงวน  การอนุรักษ  และการพัฒนา 
 ค.  การปองกัน  การแกไข  และการอนุรักษ 
 ง.  การสงวน  การปองกัน  และการอนุรักษ 
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เฉลยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม   
หนวยวิกฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  5 
................................................................................... 

 
ขอ เฉลย ขอ เฉลย ขอ เฉลย ขอ เฉลย ขอ เฉลย 
1 ก 11 ข 21 ก 31 ง 41 ข 
2 ค 12 ค 22 ง 32 ง 42 ค 
3 ค 13 ง 23 ก 33 ก 43 ก 
4 ก 14 ก 24 ค 34 ก 44 ข 
5 ค 15 ก 25 ง 35 ค 45 ค 
6 ข 16 ข 26 ค 36 ก 46 ข 
7 ค 17 ค 27 ข 37 ค 47 ก 
8 ก 18 ข 28 ค 38 ก 48 ค 
9 ง 19 ง 29 ง 39 ค 49 ค 
10 ข 20 ค 30 ข 40 ข 50 ค 
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ภาคผนวก  ค 
แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  5 

........................................................................................ 
 
คําชี้แจง 
 
 1.  แบบทดสอบนี้เปนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ  4  ตัวเลือก  มีท้ังหมด  30  ขอ  ใชเวลาทํา 
 50  นาที  ซ่ึงวดัความสามารถดานการคิดอยางมีวจิารณญาณ  5  ดาน  ดงันี้ 
 1.1  ความสามารถในการอางอิงหรือสรุปความ 
 1.2  การตระหนักในขอตกลงเบ้ืองตน 
 1.3  การนิรนัย 
 1.4  การตีความ 
 1.5  การประเมินขอโตแยง 
 2.  ใหนกัเรียนอานขอความหรือสถานการณท่ีกําหนดให  แลวตอบคําถาม 
 3.  การตอบใหเลือกคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุดจากตัวเลือกเพยีงคําตอบเดียวเทานัน้แลวทํา 
 เคร่ืองหมายกากบาท  ()  ลงในกระดาษคําตอบ  ใหตรงกับตัวเลือกท่ีตองการ   
 เม่ือตองการเปลี่ยนคําตอบ  ใหขีดทับคําตอบเดิม 
 4.  หามขีดเขียนหรือทําเคร่ืองหมายใด  ๆ  ลงในแบทดสอบฉบับนี้ 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 
 

323 

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

ดานท่ี  1  ความสามารถในการอางอิง 
หรือสรุปความ  (Inference) 

คําช้ีแจง 
 แบบทดสอบขอ  1 – 6  เปนการสรุป 
ขอมูลตาง ๆ ท่ีปรากฏในขอความท่ีกําหนดให 
ใหนกัเรียนพิจารณาเฉพาะขอความท่ีกําหนดให 
โดยไมเกี่ยวกบัความเปนจริงนอกขอความ 

ตัวอยาง 
 “สภาวะเศรษฐกิจตกต่ําทําใหคนตกงาน 
มาก  ปนี้เศรษฐกิจตกต่ําท่ัวภมิูภาคเอเชีย   
ประเทศไทยเปนประเทศหนึ่งในภูมิภาคเอเชีย” 
 
ขอ  0  จากขอความขางตนสรุปไดวาอยางไร 

ก.  ปนี้ประเทศไทยมีคนตกงานมาก 
ข.  ปนี้เศรษฐกิจตกตํ่าท่ัวภมิูภาคเอเชีย 
ค.  ปนี้ท่ัวภูมิภาคมีคนตกงานมาก 
ง.  ท่ัวภูมิภาคเอเชียไดรับผลกระทบอัน 
เนื่องมาจากเศรษฐกิจตกตํ่า 

                   (เฉลย  ขอ  ก) 
 

 “การสรางโรงไฟฟานวิเคลียรสงผล 
กระทบที่เปนอันตรายอยางยิ่ง  ผลเสียท่ีเกดิกับ 
น้ํา  คือ  เปนอันตรายโดยตรงตอส่ิงมีชีวิตในนํ้า   
ทําใหออกซิเจนลดลง  ทําใหพืชบางชนิดเพิม่ 
จํานวนรวดเร็วผิดปกติ  นอกจากนี ้
กากกัมมันตรังสีท่ีเกิดจากสารกัมมันตรังสี 
จะปลอยรังสีท่ีเปนอันตรายออกมา  ในปจจุบัน 
ยังหาวิธีกําจัดไมได” 

1.  จากขอความขางตนสรุปไดวาอยางไร 
ก.  กากกัมมันตรังสีปลอยรังสีท่ีเปนอันตราย 

ตอมนุษย 
ข.  สารกัมมันตรังสีสามารถทําลาย 

ส่ิงแวดลอมในน้ําได 
ค.  การสรางโรงไฟฟานวิเคลียรสงผลกระทบ 

ตอส่ิงแวดลอมบนโลก 
ง.  การสรางโรงไฟฟานวิเคลียรไมใช 

ทางออกท่ีดีสําหรับการหาแหลงพลังงาน 
ใหม 
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  “การท่ีพื้นท่ีชายฝงทะเลตองถูกกัดเซาะ 
ไปทุกวนันี้  ไดกลายเปนปญหาทางดานปญหา 
หนึ่งของประเทศไทย” 

2.  จากขอความขางตนสรุปไดวาอยางไร 
ก.  ทุกวนันี้พืน้ท่ีชายฝงทะเลของไทย 

ถูกกัดเซาะมาก 
ข.  ในภูมิภาคเอเชียพื้นท่ีชายฝงทะเล 

ถูกกัดเซาะมาก 
ค.  ทุกวันนี้ท่ัวภูมิภาค  มีพืน้ท่ีชายฝงทะเล 

ถูกกัดเซาะมาก 
ง.  ท่ัวภูมิภาคเอเชียไดรับผลกระทบอันเนือ่ง 

มาจากพ้ืนท่ีชายฝงทะเลถูกกดัเซาะ 

  “การตัดไมทําลายปาเพื่อทํานา  ทําไร   
ทําใหเกิดภาวะฝนแลงและตกไมถูกตอง 
ตามฤดูกาล  ผูไดรับผลกระทบโดยตรงก็คือ   
ชาวไร  ชาวนาน่ันเอง” 

4.  จากขอความขางตนสรุปไดวาอยางไร 
ก.  เกษตรกรไดรับผลกระทบจากการตัดไม 

ทําลายปา 
ข.  การตัดไมทําลายปาทําลายเศรษฐกิจ 

ของชาติ 
ค.  ถาไมตัดไมทําลายปาก็จะไมเกดิภาวะ 

ฝนแลง 
ง.  ฝนไมตกตองตามฤดูกาลทําใหปาไม 

แหงแลง 

 
 
 
 
 

 
 

(ท่ีมา  :  มลพิษทางอากาศ,  2537  หนา  22) 

3.  จากภาพขางตนสรุปไดวาอยางไร 
ก.  น้ําเนาเสียทําใหปลาตาย 
ข.  โรงงานอุตสาหกรรมทําใหเกิดฝนกรด 
ค.  อากาศเปนพิษทําใหส่ิงมีชีวิตลดจํานวนลง 
ง.  มลพิษทางอากาศสงผลกระทบตอ 

ส่ิงแวดลอม 
 

 “การจําหนายกลวยไมปาของไทยออกสู 
ตลาดโลกสงผลทําใหกลวยไมในประเทศไทย 
ลดจํานวนลงและสูญพันธไปในท่ีสุด” 

5.  จากขอความขางตนสรุปไดวาอยางไร 
ก.  การเผาปาทําใหพนัธกลวยไมลดจํานวนลง 
ข.  การทําลายธรรมชาติทําใหกลวยไมปา 

ลดจํานวนลง 
ค.  การคาขายกลวยไมปาทําใหจํานวน 

กลวยไมปาลดจํานวนลง 
ง.  การสูญพันธุของกลวยไมปาของไทย 

เกิดจากการกระทําของมนุษย 
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 “กาซคารบอนมอนอกไซด  กาซซัลเฟอร 
ไดออกไซด  กาซคารบอนไดออกไซด   
สารตะก่ัวและฝุนละออง  เปนสารพิษท่ีสงผล 
กระทบตอส่ิงแวดลอม  ทําใหอากาศเกดิ 
มลพิษ” 

6.  จากขอความขางตนสรุปไดวาอยางไร 
ก.  ผลกระทบที่เกิดจากมลพษิทางอากาศ 
ข.  สารพิษท่ีเปนอันตรายตอส่ิงแวดลอมคือ 

สารตะก่ัวและฝุนละออง 
ค.  มลพิษทางอากาศคือการมีกาซพิษและ 

ส่ิงปนเปอนในอากาศท่ีเปนอันตราย 
ง.  การเกิดมลพิษทางอากาศตองมีกาซ 

คารบอนมอนอกไซดและกาซซัลเฟอร 
ไดออกไซด 

ขอ  0  จากขอความใดอะไรเปนเง่ือนไขของ 
 การเดินทางโดยเคร่ืองบิน 

ก.  สะดวกและปลอดภยักวาวิธีอ่ืน 
ข.  ใชเวลาในการเดินทางนอยกวาวิธีอ่ืน 
ค.  ประหยดัคาใชจายมากกวาเดินทาง 

โดยวิธีอ่ืน 
ง.  การเดินทางไปจังหวัดภูเก็ต  เดินทางได 

เฉพาะทางเคร่ืองบิน 
               (เฉลย  ขอ  ข) 

 “...ปญหาของสภาวะแวดลอมสงผล 
กระทบตอสุขภาพประชาชน  โดยเฉพาะโรค 
ทางเดินหายใจ  ประมาณรอยละ  90  มาจาก 
มลพิษในอากาศโดยเฉพาะฝุนละอองจากรถยนต  
การกอสรางตาง ๆ  และโรงงานอุตสาหกรรม...” 

7.  จากขอความใดอะไรเปนเง่ือนไขท่ีทําใหเกิด 
โรคทางเดินหายใจ 
ก.  อุณหภูมิของประเทศไทยสูงขึ้น 
ข.  ฝุนละอองกอใหเกิดโรคทางเดินหายใจ 
ค.  โรงงานอุตสาหกรรมกอใหเกิดฝุนละออง 
ง.  โรคทางเดินหายใจสามารถเกิดกับ 

ประชาชนทุกคน 
 

ดานท่ี  2  การตระหนักในขอตกลงเบื้องตน   
  (Recognitions  of  Assumption) 

คําช้ีแจง 
 แบบทดสอบขอ  7–12  เปนการพิจารณา 

วาขอความใดเปนเง่ือนไขหรือส่ิงท่ีกําหนดให   
ในขอความ  ใหนักเรียนพจิารณาเฉพาะขอความ 
ท่ีกําหนดใหโดยไมเกี่ยวกับความเปนจริง 
นอกขอความ 

ตัวอยาง 
 “...เราจําเปนตองประหยดัเวลาในการ 
เดินทางไปจังหวัดภูเก็ต  ดังนั้นเราควรเดินทาง 
โดยเคร่ืองบิน” 
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 “...ผลท่ีเกิดข้ึนจากโลกรอนทําใหชีวิต 
มนุษยเราส้ันลง  ไดมีการทํานายไววาในอีก   
20  ปขางหนา  จะมีการตดิเช้ือเพ่ิมมากข้ึนในโรค
มาลาเรียและอาหารเปนพษิเนื่องจากการท่ีอากาศ 
รอนข้ึน  สงผลกระทบตอส่ิงมีชีวิตทุกชนดิ...” 

8.  จากขอความใดอะไรเปนเง่ือนไขท่ีทําให 
ส่ิงมีชีวิตทุกชนิดตองมีการปรับตัว 
เปล่ียนแปลง 
ก.  อากาศรอนทําใหในอากาศมีเช้ือโรคมาก 
ข.  อากาศรอนทําใหมนุษยตองปรับตัว 

เพื่อความอยูรอด 
ค.  อากาศรอนทําใหมนุษยตองปรับตัว 

ใหเขากับภูมิอากาศ 
ง.  อากาศรอนทําใหมนษุยจะตองมีอนามัย 

ใหมาก  เพื่อสรางภูมิคุมกันใหกับตัวเอง 

 “...กาซธรรมชาติไมมีสี  ไมมีกล่ินและพษิ 
เม่ือเผาไหมจะเปนเช้ือเพลิงสะอาดและสงผล
กระทบตอส่ิงแวดลอมนอยท่ีสุด  เม่ือเปรียบเทียบ
กับการใชเช้ือเพลิงประเภทน้าํมันและถานหิน  
อารยะประเทศจึงนิยมใชกาซธรรมชาติ...” 

10.  จากขอความใดอะไรเปนเง่ือนไขท่ีทําให 
นานาประเทศนิยมใชกาซธรรมชาติ 
ก.  เม่ือเผาไหมจะเปนเช้ือเพลิงสะอาดและ 

สงผลกระทบตอส่ิงแวดลอมนอยท่ีสุด 
ข.  หาซ้ืองาย  ราคาถูก 
ค.  การใชเช้ือเพลิงประเภทน้าํมัน 

ไมเปนท่ีนยิม 
ง.  นานาประเทศประสบปญหา 

การขาดแคลนนํ้ามัน 
 

 “...มาตรการที่เราตองปฏิบัติกันอยาง 
จริงจัง  โดยใชรถรวมกันเมื่อเดินทางไปในที่ 
เดียวกันหรือใกลเคียงกันคร้ังละหลาย ๆ  คน...” 

9.  จากขอความใดอะไรเปนเง่ือนไขท่ีทําให 
ตองมีการใชรถรวมกันเม่ือเดินทางไปท่ี 
เดียวกัน 
ก.  เพื่อประหยัดเงินและเวลา 
ข.  เพื่อความสะดวก  รวดเร็ว 
ค.  เพื่อความรักและสามัคคี 
ง.  เพื่อลดกาซคารบอนไดออกไซด 
 

 “...ปจจุบันการทรุดตัวของดนิในเขต
กรุงเทพ ฯและปริมณฑลมีอัตราลดลง  
ขณะเดียวกนักพ็บวาระดับน้าํบาดาลในเขตจังหวดั
นครปฐมและสมุทรสาครลดลงอยางรวดเร็ว  จึง
เปนสัญญาณเตือนวาการทรุดตัวของดนิใน  2  
จังหวดันี้จะมีความรุนแรงเพิ่มข้ึน...” 

11.  จากขอความใดอะไรเปนเง่ือนไขท่ีทําให 
กรุงเทพมหานครเกิดปญหาดนิทรุด 
ก.  การใชท่ีดนิอยางไมถูกตอง 
ข.  กรุงเทพมหานครเกิดปญหาน้ําทวมขัง 
ค.  รัฐบาลขาดการควบคุมการใชน้ําบาดาล 
ง.  ดินทรุดเกดิจากการสูบน้ําบาดาลข้ึนมาใช 
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 “...ในปจจุบันการตัดไมทําลายปาในภาค 
ตะวนัออกเฉียงเหนืออยูในสภาวการณท่ีรายแรง 
มาก  จนอาจกลาวไดวาไมเกนิ  40  ป  ชาวอีสาน 
จะไมมีพืน้ท่ีปาไมหลงเหลืออยูเลย  การตัดไม 
ทําลายปานี้เร่ิมมาหลังจากการสรางเข่ือน   
และการมีการสรางโรงงานอุตสาหกรรมอยาง
มากมาย...” 

12.  จากขอความใดอะไรเปนเง่ือนไขท่ีทําให 
ปาไมในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือถูกทําลาย 
ก.  การสรางเข่ือนทําใหปาถูกทําลาย 
ข.  การตัดไมเพื่อการคา  ทําใหปาถูกทําลาย 
ค.  การสรางท่ีอยูอาศัยของประชาชน 

มีผลตอการตัดไมทําลายปา 
ง.  พื้นดินในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 

ประสบกับปญหาการตัดไมทําลายปา 
มากกวาพื้นท่ีบริเวณอ่ืน  ๆ 

ดานท่ี  3  การนิรนัย  (Deduction) 

คําช้ีแจง 
 แบบทดสอบขอ  13–18  เปนการพิจารณา 
วาขอสรุปใดเปนผล  และขอสรุปใดไมเปนผล 
มาจากความสัมพันธของขอความ  สถานการณ 
ท่ีกําหนดให  ใหนกัเรียนพิจารณาเฉพาะขอความ 
ท่ีกําหนดใหโดยไมเกี่ยวกับความเปนจริง 
นอกขอความ 

ตัวอยาง 
 “...ถนนทุกสายมุงหนาสูจังหวัดเชียงใหม 
เพชรเกษมเปนถนนสายหนึง่...” 
ขอ  0  จากขอความขางตนสรุปไดวาอยางไร 

ก.  ถนนเพชรเกษมเปนถนนสายเหนือ 
ข.  ถนนทุกสายมุงหนาสูถนนเพชรเกษม 
ค.  ถนนเพชรเกษมมุงหนาสูจังหวดัเชียงใหม 
ง.  ถนนเพชรเกษมเปนถนนสายหน่ึงใน 

ประเทศไทย 
                 (เฉลย  ขอ  ค) 

 “ถามีการใชยาฆาแมลง  และปุยเคม ี
เปนประจํา  ดนิของไทยจะเส่ือมคุณภาพ   
มีสารพิษตกคาง  ปจจุบันมีการใชยาฆาแมลง 
และปุยเคมเีปนประจํา” 

13.  จากขอความขางตนสรุปไดวาอยางไร 
ก.  จะมีการพฒันาทองถ่ิน 
ข.  จะมีการใชปุยชีวภาพ 
ค.  ประเทศไทยจะมีทะเลทราย 
ง.  ประเทศไทย  ดินจะเส่ือมคุณภาพ 

และมีสารพิษตกคาง 

 “ถามีการใชน้าํอยางฟุมเฟอย  น้ําจะมีไม
เพียงพอ  ปจจบัุนในแตละวนัมีการใชน้ําใน
ปริมาณมากแบบไมประหยดั” 

14.  จากขอความขางตนสรุปไดวาอยางไร 
ก.  ตองสรางเข่ือนกักเก็บน้ํา 
ข.  น้ําจะหมดไปจากโลกน้ี 
ค.  อาจจะมีปญหาขาดน้ําข้ึนได 
ง.  การใชน้ําอยางฟุมเฟอย 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 
 

328 

 “การเพิ่มปริมาณรถยนต  จําทําใหมีกาซ 
คารบอนไดออกไซดในบรรยากาศเพ่ิมข้ึน   
หรือเกิดมลพษิทางอากาศ  ปจจุบันยอดจาํหนาย 
รถยนตของทุกบริษัทมียอดสูงข้ึนทุกป” 

15.  จากขอความขางตนสรุปไดวาอยางไร 
ก.  จะตองปลูกตนไมเพิ่มมากข้ึน 
ข.  เกิดมลพิษทางอากาศเพ่ิมข้ึน 
ค.  เกิดปญหาจราจรติดขัด 
ง.  การเพิ่มยอดจําหนายรถยนต 

 “ถาเกิดความแหงแลง จะมีการยายถ่ินฐาน 
จากชนบทเขาสูเมืองมากข้ึน  ในปนี้เกิดความ 
แหงแลง  ฝนท้ิงชวงเปนเวลานาน  พื้นท่ี 
ความแหงแลงขยายครอบคลุมเกือบทุกจังหวัด 
ในภาคอีสาน” 
18.  จากขอความขางตนสรุปไดวาอยางไร 

ก.  จํานวนคนตกงานมากข้ึน 
ข.  จะมีการยายถ่ินฐานจากชนบทสูเมือง 

มากข้ึน 
ค.  ภาคอีสานจะขาดแคลนนํ้าในการทํานา 
ง.  ปนี้จะเกิดความแหงแลงในภาคอีสาน 

 “ถามีคนลักลอบตัดไมเปนประจํา  10  ป   
ประเทศไทยจะไมมีปาไมเหลือเลย  ปจจุบันมีคน 
ลักลอบตัดไมเปนประจํา” 
16.  จากขอความขางตนสรุปไดวาอยางไร 

ก.  มีคนปลูกปาทดแทน 
ข.  ประเทศไทยจะมีทุงหญาขนาดใหญ 
ค.  อีก  10  ป  ประเทศไทยจะไมมีปาไม 

เหลือเลย 
ง.  จะลงโทษผูท่ีตัดไมทําลายปา 

ดานท่ี  4  การตีความ  (Interpretation) 
คําช้ีแจง 
 แบบทดสอบขอ  19–24  เปนการพิจารณา 
ขอสรุปใดเปนหรือไมเปนจริงตามท่ีสรุปไดจาก 
สถานการณหรือขอความท่ีกําหนด  ใหนกัเรียน 
พิจารณาเฉพาะขอความท่ีกําหนดใหโดย 
ไมเกี่ยวกับความเปนจริงนอกขอความ 
ตัวอยาง 
 “...เจาหนาท่ีจากกระทรวงสาธารณสุข
เดินหนาเรงตรวจคุณภาพของนํ้าประปาและนํ้าดื่ม
ท่ีบรรจุขวดยีห่อตาง ๆ  เพื่อใหผูใชน้ําและผูดื่มน้ํา
มีความม่ันใจในการบริโภคมากข้ึน...” 
ขอ  0  จากสถานการณขางตนขอสรุปใดเปนจริง 

ก.  คุณภาพของน้ําท่ีใชอุปโภค  บริโภคลดลง
ข.  ประชาชนไมม่ันใจในน้ําบรรจุขวดยีห่อ 

ตาง ๆ 
ค.  กระทรวงสาธารณสุขหวงใยสุขภาพ 

ประชาชน 
ง.  เจาหนาท่ีสาธารณสุขตองการใหผูบริโภค 

มีความม่ันใจในการบริโภคน้ํา 
                 (เฉลย  ขอ  ง) 

 “น้ํามันเปนทรัพยากรธรรมชาติท่ีใชแลว 
หมดไป  ในแตละปประเทศไทยและท่ัวโลก 
ใชน้ํามันเปนจาํนวนมาก” 

17.  จากขอความขางตนสรุปไดวาอยางไร 
ก.  น้ํามันจะหมดไปจากโลกนี้ 
ข.  ธุรกิจเกี่ยวกับน้ํามันเฟองฟู 
ค.  จะตองหาพลังงานทดแทน 
ง.  ประเทศไทยและท่ัวโลกจะเลิกใชน้ํามัน 
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 “...น้ําในลําคลองแสนแสบเนาดํามีกล่ิน
เหม็น  ประมาณน้ําเสียมีมากเกินกวาธรรมชาติ 
จะบําบัดได  ระบบนิเวศในลําคลองจึงเสียสมดุล   
สัตวน้ําหลายชนิดไมสามารถอยูอาศัยได   
คุณภาพน้ําอยูในระดบัตํ่าจนแทบไมสามารถ 
นํามาใชประโยชนได...” 

19.  จากสถานการณขางตนขอสรุปใดเปนจริง 
ก.  สัตวน้ําหลายชนิดลดจํานวนลง  ทําให 

คุณภาพน้ําอยูในระดบัตํ่า 
ข.  ปริมาณนํ้าเสียมีมากสงผลทําให 

ธรรมชาติไมสามารถบําบัดน้ําเสียได 
ค.  แหลงน้ําเกดิการเนาเสียทําใหไมสามารถ 

ใชประโยชนจากแหลงน้ําได 
ง.  โรงงานอุตสาหกรรมและแหลงชุมชน 

ขาดการบําบัดนํ้าเสีย  เปนผลทําให 
น้ําเนาเสีย 

 “...พะยนูท่ีอาศัยอยูในทะเลอาวไทยและ 
ฝงอันดามันถูกลาโดยชาวประมง จึงทําใหจํานวน 
พะยนูลดลงจนใกลจะสูญพันธุไปในท่ีสุด...” 

21.  จากสถานการณขางตนขอสรุปใดเปนจริง 
ก.  ชาวประมงลาพะยูนเพื่อนาํไปขาย 
ข.  พะยนูเปนสัตวน้ําท่ีใกลจะสูญพันธุ 
ค.  ควรรวมกนัอนุรักษปลาพะยูนท่ีมีจํานวน 

ลดลง 
ง.  พะยนูพบไดตามทะเลอาวไทยและฝง 

อันดามัน 

 “...การลักลอบตัดไมทําลายปา  ทําให 
จํานวนปาไมลดลงและสงผลกระทบตอสัตวปา   
ซ่ึงอาจจะสูญพันธุไปในท่ีสุด...” 

22.  จากสถานการณขางตนขอสรุปใดเปนจริง 
ก.  การตัดไมทําใหสัตวปาไมมีท่ีอยูอาศัย 
ข.  ประชาชนขาดความรูในการอนุรักษ 

ปาไม 
ค.  การตัดไมกอใหเกิดผลเสียตอชาวบาน 

ท่ีหาของปาและลาสัตว 
ง.  การตัดไมทําลายปาเปนสาเหตุหนึ่ง 

ของการสูญพันธุของสัตวปา 
 

 “...โรงงานอุตสาหกรรมปลอยน้ําเสีย 
ลงในแหลงน้ํา  ทําใหน้ําเกิดมลพิษและส่ิงมีชีวิต 
ลดจํานวนลง...” 

20.  จากสถานการณขางตนขอสรุปใดเปนจริง 
ก.  ส่ิงมีชีวิตในนํ้าตายทําใหแหลงน้ําเกิด 

มลพิษ 
ข.  ธรรมชาติเปนสาเหตุทําใหแหลงน้ํา 

เกิดมลพิษ 
ค.  แหลงน้ําเกดิมลพิษเนื่องจากการกระทํา 

ของมนุษย 
ง.  แหลงน้ําเกดิมลพิษเนื่องจากการระบาย 

น้ําท้ิงจากแหลงชุมชน 
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 “...ปญหาอากาศเปนพิษ  อันเนื่องมาจาก
การเผาไหมเช้ือเพลิงของรถยนต  กอใหเกดิ
อันตรายตอระบบหายใจของมนุษย...” 

23.  จากสถานการณขางตนขอสรุปใดเปนจริง 
ก.  อากาศเปนพิษทําใหมนุษยถึงแกชีวิต 
ข.  อากาศเปนพิษอันเนื่องมาจากการใช 

รถยนตท่ีเพิ่มข้ึนของมนุษย 
ค.  อากาศเปนพิษเปนสาเหตุของการ 

เผาไหมท่ีไมสมบูรณของเช้ือเพลิง 
ในรถยนต 

ง.  การเผาไหมท่ีไมสมบูรณของเช้ือเพลิง 
ในรถยนตเปนอันตรายตอระบบหายใจ 
ของมนุษย 

ดานท่ี  5  การประเมินขอโตแยง  (Evaluation   
 of  Argument) 

คําช้ีแจง 
 แบบทดสอบขอ  25–30  เปนการตัดสินใจ
วาเหน็ดวยหรือไมเห็นดวยกบัขอความ 
ท่ีกําหนด  เพราะเหตุใด  ใหนักเรียนพิจารณา
เฉพาะขอความท่ีกําหนดใหโดยไมเกี่ยวกบั 
ความเปนจริงนอกขอความ 

ตัวอยาง 
 “...ผูปกครองควรใหบุตรหลาน  ท่ีมีอายุ   
3–5  ขวบ  เขาเรียนในระดับอนุบาลมากกวา 
เล้ียงอยูท่ีบาน...” 

ขอ  0  จากขอความท่ีกําหนดใหนักเรียนมี 
ความคิดเหน็อยางไร 
ก.  เห็นดวย  เพราะจะไดรับการอบรม 

ลักษณะนิสัยดกีวาอยูท่ีบาน 
ข.  เห็นดวย  เพราะเดก็จะไดเรียนรู  และมี 

พัฒนาการท้ังทางรางกาย  อารมณ  สังคม 
ค.  ไมเห็นดวย  เพราะเด็กไมสามารถรับรู 

เร่ืองราวตาง ๆ  ไดดวยตนเอง 
ง.  ไมเห็นดวย  เพราะเดก็ยังไมสามารถ 

ปรับตัวเขากับคนอ่ืนได 
                (เฉลย  ขอ  ข) 

 “...ปจจุบันสัตวปาประเภทตาง ๆ  ไดถูก
ทําลายอยางมากจนบางชนิดไดสูญพันธไปแลว  
และอีกหลายชนิดกําลังจะสูญพันธเชนกัน...” 

24.  จากสถานการณขางตนขอสรุปใดเปนจริง 
ก.  สัตวปาถูกทําลายจนใกลจะสูญพันธุ 
ข.  สัตวปาถูกทําลายจนสูญพันธุไปหมดแลว 
ค.  มนุษยทําลายสัตวปาจนสูญพันธุไปหมด 
ง.  อีก  10  ป  สัตวปาเหลือไวใหเหน็ 

แครูปถาย 
 “การนํากลวยไมปาออกจําหนายท้ังใน 
และนอกประเทศเปนส่ิงท่ีดหีรือไม  อยางไร” 

25.  จากขอความท่ีกําหนดใหนักเรียนมีความ 
คิดเห็นอยางไร 
ก.  เปนส่ิงท่ีดี  เพราะเปนการเพ่ิมรายได 
ข.  เปนส่ิงท่ีไมดี  เพราะทําใหกลวยไมปา 

ลดจํานวนลง 
ค.  เปนส่ิงท่ีไมดี  เพราะเปนการจําหนายให 

ชาวตางชาติ 
ง.  เปนส่ิงท่ีดี  เพราะเปนการขยายพนัธุ 

กลวยไมท่ีหายาก 
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 “...ดินท่ีขาดความอุดมสมบูรณเปน
อุปสรรคตอการเพิ่มผลผลิตทางการเกษตร...” 

26.  จากขอความท่ีกําหนดใหนักเรียนมีความ 
คิดเห็นอยางไร 
ก.  เห็นดวย  การเพิ่มผลผลิตทางการเกษตร 

ตองอาศัยดินเพียงส่ิงเดยีว 
ข.  เห็นดวย  เพราะความอุดมสมบูรณเปน 

สวนสําคัญตอการเจริญเติบโตของ 
ผลิตผลทางการเกษตร 

ค.  ไมเห็นดวย  เพราะยังมีตวัแปรอ่ืน 
ท่ีสําคัญตอการเพิ่มผลผลิต 

ง.  ไมเห็นดวย  เพราะการเพ่ิมผลผลิต 
ทุกวันนี้ใชเทคโนโลยีสมัยใหมได 

 “...ควรใชมาตรการข้ันเด็ดขาดกับ
ประชาชนท่ีท้ิงขยะไมถูกท่ี...” 

28.  จากขอความท่ีกําหนดใหนักเรียนมีความ 
คิดเห็นอยางไร 
ก.  เห็นดวย  เพราะเปนการฝกวินยัและลด 

คาใชจาย 
ข.  เห็นดวย  เพราะขยะกําลังจะลนเมือง 
ค.  ไมเห็นดวย  เพราะจํากัดสิทธิเสรีภาพ 

มากเกินไป 
ง.  ไมเห็นดวย  เพราะเปนการเร่ิมตนใหม 

ตองมีการประชาสัมพันธกอน 
 

 “...ควรใชมาตรการข้ันเด็ดขาดกับ
ประชาชนท่ีตดัไมทําลายปา...” 

27.  จากขอความท่ีกําหนดใหนักเรียนมีความ 
คิดเห็นอยางไร 
ก.  ควร  เพราะเปนการฝกวนิัยและชวยลด 

คาใชจายในการปองกันและปราบปราม   
ข.  ควร  เพราะมีกฎหมายเกีย่วกับปาไมไว 

ชัดเจนแลว 
ค.  ยังไมควร  เพราะเปนการเร่ิมตนใหม 

นาจะมีการประชาสัมพันธใหทราบกอน 
ง.  ยังไมควร  เพราะรัฐบาลมีรายไดและ 

เก็บภาษีจากการใชทรัพยากรปาไม   

 “...รัฐบาลควรกําหนดขอจํากดัในการใช
พลังงานไฟฟาใหแกประชาชนท่ัวไป...” 

29.  จากขอความท่ีกําหนดใหนักเรียนมีความ 
คิดเห็นอยางไร 
ก.  เห็นดวย  เพราะเปนการชวยประหยดั 

พลังงาน 
ข.  เห็นดวย  เพราะประชาชนใชจาย 

ส้ินเปลือง 
ค.  ไมเห็นดวย  เพราะจํากัดสิทธิเสรีภาพ 

มากเกินไป 
ง.  ไมเห็นดวย  เพราะรัฐบาลไดรับคาใชจาย 

จากประชาชน 

 “การตัดไมทําลายปาเพื่อสรางรีสอรท  เปนส่ิงท่ีถูกตองหรือไม  อยางไร” 
30.  จากขอความท่ีกําหนดใหนักเรียนมีความคิดเห็นอยางไร 

ก.  ถูกตอง  เพราะทําใหเกิดความเจริญรุงเรือง 
ข.  ไมถูกตอง  เพราะทําใหความเปนธรรมชาติถูกทําลาย 
ค.  ถูกตอง  เพราะเปนการเพิม่รายไดสูชุมชนและครอบครัว 
ง.  ไมถูกตอง  เพราะทําใหจํานวนปาไมลดลงสงผลกระทบตอสัตวปา 
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เฉลยแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  5 

........................................................................................ 
 
 

ขอ เฉลย ขอ เฉลย ขอ เฉลย 
1 ค 11 ง 21 ข 
2 ก 12 ก 22 ง 
3 ง 13 ง 23 ง 
4 ก 14 ค 24 ก 
5 ง 15 ข 25 ข 
6 ค 16 ค 26 ข 
7 ข 17 ค 27 ก 
8 ง 18 ข 28 ง 
9 ง 19 ข 29 ค 
10 ก 20 ค 30 ข 
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ภาคผนวก  ง 
แบบวัดเจตคตติอการเรียนวชิาสังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  5 
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แบบวัดเจตคตติอการเรียนวชิาสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  5   

............................................................................. 
 

คําชี้แจง 
 
 1.  การวัดเจตคติตอการเรียนวิชาสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ของนักเรียนในคร้ังนี้   
เพื่อตองการทราบระดับความคิดเห็นของนักเรียน  ขอใหนักเรียนตอบตามความรูสึกท่ีเปนจริง 
คําตอบของนักเรียนจะเปนความลับ  และไมมีผลใด  ๆ  ตอนักเรียน   
 2.  แบบวัดมีท้ังหมด  20  ขอ  เปนแบบมาตราสวนประมาณคา  5  ระดับ  คือ 
 –  เห็นดวยอยางยิ่ง 
 –  เห็นดวย 
 –  ไมแนใจ 
 –  ไมเห็นดวย 
 –  ไมเห็นดวยอยางยิ่ง   
 3.  ใหนกัเรียนอาน  และพิจารณาขอความในแบบสอบถามแลวทําเคร่ืองหมาย    ลงใน 
ชองระดับความคิดเห็นเพียงขอละ  1  คําตอบ   
 4.  ใหนกัเรียนตอบแบบวดัใหครบทุกขอ   
 
 
 
 นางรุงนภา    ทบวอ 

      ครูชํานาญการ  โรงเรียนโชคชัยสามัคคี 
  อําเภอโชคชัย  จังหวดันครราชสีมา    
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ขอ 
ท่ี 

ขอความ 
ระดับความคิดเห็น 

เห็นดวย 
อยางยิ่ง 

เห็นดวย ไมแนใจ ไม 
เห็นดวย 

ไมเห็นดวย 
อยางยิ่ง 

1 ขาพเจาสนใจรวมกิจกรรมอยาง 
กระตือรือรน 

     

2 ขาพเจารูสึกพอใจเม่ือถึงช่ัวโมง 
สังคมศึกษา 

     

3 ขาพเจาชอบอานหนังสือหรือวารสาร 
ท่ีเกี่ยวกับสังคมศึกษา 

     

4 ขาพเจารูสึกเบ่ือหนายเม่ือมีการบาน 
วิชาสังคมศึกษา 

     

5 การทํากิจกรรมในวิชาสังคมศึกษา 
ไมชวยใหการเรียนดีข้ึน 

     

6 กิจกรรมการเรียนรูในวิชาสังคมศึกษา 
สามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได 

     

7 ขาพเจาไมกลาถามครูเม่ือไมเขาใจเนื้อหา 
และกิจกรรมในวิชาสังคมศึกษา 

     

8 ขาพเจาไมชอบเรียนวิชาสังคมศึกษา 
เพราะเปนวิชาท่ีเขาใจยาก 

     

9 กิจกรรมในเวลาเรียนวิชาสังคมศึกษา 
นาเบ่ือหนาย 

     

10 ขาพเจาเต็มใจเขารวมกิจกรรมทุกคร้ัง 
ท่ีเกี่ยวกับวิชาสังคมศึกษา 

     

11 กิจกรรมการเรียนรูในวิชาสังคมศึกษา 
ทําใหเสียเวลาอยางมาก 

     

12 ขาพเจารูสึกมคีวามสุขเม่ือไดทํากิจกรรม 
ในวิชาสังคมศึกษา 

     

13 การเรียนวิชาสังคมศึกษาไมชวยใหชีวิต
กาวหนา 

     

14 วิชาสังคมศึกษาเปนวิชาท่ีไมนาสนใจ      
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ขอ 
ท่ี 

ขอความ 
ระดับความคิดเห็น 

เห็นดวย 
อยางยิ่ง 

เห็นดวย ไมแนใจ ไม 
เห็นดวย 

ไมเห็นดวย 
อยางยิ่ง 

15 กิจกรรมการเรียนรูในวิชาสังคมศึกษา 
ทําใหขาพเจา  มีความกระตือรือรน 
ในการคนควาหาความรูอยูเสมอ 

     

16 กิจกรรมการเรียนรูในวิชาสังคมศึกษา 
ชวยทําใหขาพเจามีความคิดริเร่ิม 
สรางสรรค 

     

17 ขาพเจารูสึกไมมีอิสระเม่ือตองเรียน 
วิชาสังคมศึกษา 

     

18 ขาพเจารูสึกงวงนอนทุกคร้ังเม่ือเรียน 
วิชาสังคมศึกษา 

     

19 ขาพเจาชอบคนควาหาความรูเกี่ยวกับ 
วิชาสังคมศึกษาเพ่ิมเติมอยูเสมอ 

     

20 ขาพเจารูสึกสนุกเม่ือไดทํากจิกรรม 
ในวิชาสังคมศึกษา 
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ภาคผนวก  จ 
คุณภาพของเคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
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ตาราง  26  ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรูตามแนวคิดแบบ  Backward   
 Design  หนวยวิกฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  5   
 โดยผูเช่ียวชาญ  จํานวน  5  คน 
 
 

รายการประเมิน 
คะแนนความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ 

ระดับความ
เหมาะสม คนท่ี  

1 
คนท่ี  

2 
คนท่ี  

3 
คนท่ี  

4 
คนท่ี  

5 
X  S.D. 

1.  ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
1.1  ถูกตองตามหลักการเขียน 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

 
4 

 
4.80 

 
0.45 

 
มากท่ีสุด 

1.2  สอดคลองกับสาระ 
 การเรียนรู 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5.00 

 
0.00 

 
มากท่ีสุด 

1.3  ระบุพฤติกรรมท่ีตองการ 
 วัดไดอยางชัดเจน 

 
5 

 
4 

 
5 

 
4 

 
4 

 
4.40 

 
0.55 

 
มาก 

2.  สาระสําคัญ 
2.1  แสดงความคิดรวบยอด 
 ของเนื้อหาไดครอบคลุม 

 
 

5 

 
 

4 

 
 

5 

 
 

5 

 
 

4 

 
 

4.60 

 
 

0.55 

 
 

มากท่ีสุด 
2.2  สอดคลองกับผลการเรียนรู 
 ท่ีคาดหวัง  เนือ้หา 

 
5 

 
4 

 
5 

 
5 

 
4 

 
4.60 

 
0.55 

 
มากท่ีสุด 

3.  เนื้อหาสาระ 
3.1  สอดคลองกับผลการเรียนรู 
 ท่ีคาดหวัง 

 
 

5 

 
 

4 

 
 

5 

 
 

5 

 
 

5 

 
 

4.80 

 
 

0.45 

 
 

มากท่ีสุด 
3.2  ถูกตองตามหลักวิชาการ 
 และทันสมัย 

 
5 

 
3 

 
5 

 
5 

 
5 

 
4.60 

 
0.55 

 
มากท่ีสุด 

3.3  เหมาะสมกับเวลาท่ีใชสอน 5 4 5 5 4 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
3.4  เหมาะสมกับวยัและ 
 วุฒิภาวะของผูเรียน 

 
5 

 
4 

 
5 

 
5 

 
4 

 
4.60 

 
0.55 

 
มากท่ีสุด 

4.  ดานกิจกรรมการเรียนรู 
4.1  สอดคลองกับผลการเรียนรู 
 ท่ีคาดหวัง 

 
 

5 

 
 

5 

 
 

5 

 
 

4 

 
 

5 

 
 

4.80 

 
 

0.45 

 
 

มากท่ีสุด 
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ตาราง  26  (ตอ) 
 
 

รายการประเมิน 
คะแนนความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ 

ระดับความ
เหมาะสม คนท่ี  

1 
คนท่ี  

2 
คนท่ี  

3 
คนท่ี  

4 
คนท่ี  

5 
X  S.D. 

4.2  สอดคลองกับความตองการ 
 ความสามารถและวัย 
 ของผูเรียน  

 
 

5 

 
 

4 

 
 

5 

 
 

4 

 
 

5 

 
 

4.60 

 
 

0.55 

 
 

มากท่ีสุด 
4.3  เหมาะสมกับเวลา  สถานท่ี 
 วัสดุอุปกรณ  และสภาพ 
 แวดลอม 

 
 

5 

 
 

5 

 
 

5 

 
 

4 

 
 

4 

 
 

4.60 

 
 

0.55 

 
 

มากท่ีสุด 
4.4  นาสนใจ  จูงใจใหผูเรียน 
   กระตือรือรนท่ีจะเรียน 
   และรวมกิจกรรม 

 
 

5 

 
 

4 

 
 

5 

 
 

3 

 
 

5 

 
 

4.40 

 
 

0.55 

 
 

มาก 
4.5  สรางเสริมความรู  ทักษะ 
   และพฤติกรรมท่ีกําหนดไว 
 อยางครบถวนและ 
 มีประสิทธิภาพ  

 
 
 

5 

 
 
 

4 

 
 
 

5 

 
 
 

4 

 
 
 

5 

 
 
 

4.60 

 
 
 

0.55 

 
 
 

มากท่ีสุด 
4.6  เปนกิจกรรมท่ีเนนผูเรียน 
 เปนศูนยกลางในการเรียนรู 

 
5 

 
5 

 
5 

 
4 

 
5 

 
4.60 

 
0.55 

 
มากท่ีสุด 

4.7  ใชวิธีการสอนและ 
 กระบวนการเรียนรู 
 ท่ีหลากหลาย 

 
 

5 

 
 

4 

 
 

4 

 
 

5 

 
 

5 

 
 

4.60 

 
 

0.55 

 
 

มากท่ีสุด 

5.  ส่ือ/แหลงการเรียนรู 
5.1  เหมาะสมกับวยั   
 เราความสนใจของผูเรียน 
 และผูเรียนรวมสราง 
 และรวมใช 

 
 
 
 

5 

 
 
 
 

4 

 
 
 
 

5 

 
 
 
 

4 

 
 
 
 

5 

 
 
 
 

4.60 

 
 
 
 

0.55 

 
 
 
 

มากท่ีสุด 
5.2  สอนคลองกับกิจกรรม 
 การจัดการเรียนรู 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

 
4 

 
4.80 

 
0.45 

 
มากท่ีสุด 
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ตาราง  26  (ตอ) 
 
 

รายการประเมิน 
คะแนนความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ 

ระดับความ
เหมาะสม คนท่ี  

1 
คนท่ี  

2 
คนท่ี  

3 
คนท่ี  

4 
คนท่ี  

5 
X  S.D. 

5.3  เหมาะสมกับสภาพ 
 หองเรียนในโรงเรียน 

 
5 

 
4 

 
5 

 
5 

 
4 

 
4.60 

 
0.55 

 
มากท่ีสุด 

6.  ดานการวัดผลประเมินผล 
6.1  วิธีวัดและเคร่ืองมือวัด 
 สอดคลองกับผลการเรียนรู 
 ท่ีคาดหวัง 

 
 
 

5 

 
 
 

5 

 
 
 

5 

 
 
 

5 

 
 
 

5 

 
 
 

5.00 

 
 
 

0.00 

 
 
 

มากท่ีสุด 
6.2  วิธีการวัดและเคร่ืองมือวัด 
 สอดคลองกับธรรมชาติ 
 ของวิชา 

 
 

5 

 
 

4 

 
 

5 

 
 

5 

 
 

5 

 
 

4.80 

 
 

0.45 

 
 

มากท่ีสุด 
6.3  วิธีวัดและเคร่ืองมือมีความ 
 สอดคลองกับข้ันตอนและ 
 กระบวนการเรียนรู 
 ในกจิกรรม 

 
 
 

5 

 
 
 

5 

 
 
 

5 

 
 
 

4 

 
 
 

4 

 
 
 

4.60 

 
 
 

0.55 

 
 
 

มากท่ีสุด 
6.4  เกณฑการวัดสอดคลองกับ 
 ระดับความสามารถของ 
 ผูเรียน 

 
 

5 

 
 

4 

 
 

5 

 
 

5 

 
 

5 

 
 

4.80 

 
 

0.45 

 
 

มากท่ีสุด 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 
 

341 

ตาราง  27  คาดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงคการเรียนรู  (IOC)  ของแบบทดสอบ 
 วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน   
 
 

จุดประสงคท่ี 
ขอสอบ 
ขอท่ี 

คะแนนความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ 
IOC 

คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 

1.  บอกความหมาย  ความสําคัญ   
และประเภทของทรัพยากร 
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอมได 

1 1 1 1 1 1 1.00 
2 1 1 1 1 1 1.00 
3 1 1 1 1 0 0.80 

2.  สรุปวิกฤตการณและผลกระทบ 
ท่ีเกิดจากวกิฤตการณดาน 
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
ของประเทศไทยได 

4 1 1 1 1 1 1.00 
5 1 1 1 1 1 1.00 
6 1 1 1 1 1 1.00 
7 1 1 1 1 1 1.00 

3.  เสนอแนะแนวทางในการแกไข 
วิกฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติ 
และส่ิงแวดลอมของประเทศไทยได 

8 1 1 1 1 1 1.00 
9 1 1 1 1 1 1.00 
10 1 1 1 1 1 1.00 
11 1 1 1 1 1 1.00 

4.  บอกปจจยัและผลกระทบท่ีทําให 
เกิดวิกฤตการณดาน 
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
ของโลกได 

12 1 1 1 1 1 1.00 

13 1 1 1 1 1 1.00 

14 1 1 1 1 1 1.00 

5.  สรุปมาตรการปองกันและแกไข 
วิกฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติ 
และส่ิงแวดลอมของโลกตาม 
ขอตกลงระหวางประเทศได 

15 1 1 1 1 1 1.00 

16 1 1 1 1 1 1.00 

17 1 0 1 1 0 0.60 

6.  สรุปความสัมพันธประเทศไทย 
ท่ีมีตอขอตกลงระหวางประเทศดาน 
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
ได 

18 1 0 1 1 1 0.80 
19 1 0 1 1 1 0.80 
20 1 1 1 1 0 0.80 
21 1 1 1 1 1 1.00 
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ตาราง  27  (ตอ) 
 
 

จุดประสงคท่ี 
ขอสอบ 
ขอท่ี 

คะแนนความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ 
IOC 

คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 

7.  บอกความหมาย  ความสําคัญของ 
องคกรในประเทศและนอกประเทศ 
ท่ีมีบทบาทในการจัดการทรัพยากร 
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอมได 

22 1 1 1 1 1 1.00 
23 1 1 1 1 1 1.00 
24 1 1 1 1 1 1.00 
25 1 0 1 1 1 0.80 

8.  สรุปบทบาทหนาท่ีขององคกร 
ในประเทศและนอกประเทศ 
ท่ีมีบทบาทในการจัดการ 
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
ได 

26 1 1 1 1 1 1.00 
27 1 1 1 1 1 1.00 
28 1 1 1 1 0 0.80 
29 1 1 1 1 1 1.00 
30 1 1 1 1 1 1.00 
31 1 0 1 1 0 0.60 

9.  บอกความหมายและความสําคัญ 
ของกฎหมายที่เกี่ยวกับการอนุรักษ 
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม
ของประเทศไทยได 

32 1 1 1 1 0 0.80 

33 1 1 1 1 1 1.00 

34 1 1 1 1 1 1.00 

10.  สรุปหลักการของรัฐธรรมนูญ 
แหงราชอาณาจักรไทย  พ.ศ.  2540   
และกฎหมายฉบับตาง ๆ  ของไทย 
ท่ีเกี่ยวกับการอนุรักษ 
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
ตามท่ีกําหนดใหได 

35 1 1 1 1 1 1.00 

36 1 1 1 1 1 1.00 

37 1 1 1 1 1 1.00 

38 1 1 1 1 1 1.00 

39 1 1 1 1 1 1.00 

11.  บอกความหมายและความสําคัญ 
ของการพัฒนาและการใชทรัพยากร 
เพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืนได 

40 1 1 1 1 1 1.00 
41 1 1 1 1 1 1.00 
42 0 1 1 1 1 0.80 
43 0 1 1 1 1 0.80 
44 0 1 1 1 1 0.80 
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ตาราง  27  (ตอ) 
 
 

จุดประสงคท่ี 
ขอสอบ 
ขอท่ี 

คะแนนความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ 
IOC 

คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 

12.  สรุปหลักการ  รูปแบบและ 
แนวทางการใชเพื่อการพัฒนา 
ท่ียั่งยืนท่ีระบุไวในแผนพัฒนา 
เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ 
ฉบับท่ี  1 – ฉบับท่ี  9  ได 

45 0 1 1 1 1 0.80 
46 0 1 1 1 1 0.80 
47 0 1 1 1 1 0.80 
48 1 1 1 1 1 1.00 
49 1 1 1 1 1 1.00 
50 1 1 1 1 1 1.00 
51 1 1 1 1 1 1.00 
52 1 1 1 1 1 1.00 

13.  เมื่อนักเรียนไดศึกษาหนวย 
วิกฤตการณดานทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอมแลว  ครูและ 
นักเรียนทํา  Mind  Mapping   
หัวขอท่ีนกัเรียนสนใจอยากรู 
จากเร่ืองทรัพยากรธรรมชาติ 
และส่ิงแวดลอมระดับทองถ่ิน  
ชาติ  และโลก 

53 1 1 1 1 1 1.00 

54 1 1 1 1 1 1.00 

55 0 1 1 1 1 0.80 

14.  นักเรียนแตละกลุมเลือกหัวขอ 
ท่ีสนใจจากเร่ืองทรัพยากรธรรมชาติ 
และส่ิงแวดลอมระดับทองถ่ิน   
ชาติ  และโลก  ไดอยางเหมาะสม   
กลุมละ  1  เร่ือง 

56 1 1 1 1 1 1.00 

57 1 1 1 1 1 1.00 

58 1 1 1 1 1 1.00 

15.  นักเรียนแตละกลุมชวยกันสราง   
Mind  Mapping  จากหวัขอท่ีตนเอง 
เลือกไดอยางถูกตอง 

59 1 1 1 1 1 1.00 
60 1 1 1 1 1 1.00 
61 1 1 1 1 1 1.00 
62 1 1 1 1 1 1.00 
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ตาราง  27  (ตอ) 
 
 

จุดประสงคท่ี 
ขอสอบ 
ขอท่ี 

คะแนนความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ 
IOC 

คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 

16.  ตัวแทนนกัเรียนแตละกลุมนําเสนอ 
Mind  Mapping  ไดอยางถูกตอง 
 

63 1 1 1 1 1 1.00 
64 0 1 1 1 1 0.80 
65 1 1 1 1 1 1.00 
66 1 1 1 1 1 1.00 

17.  นักเรียนบอกแหลงท่ีจะศึกษา 
คนควาไดอยางเหมาะสม 

67 1 1 1 1 1 1.00 
68 1 1 1 1 1 1.00 
69 1 1 1 1 1 1.00 
70 1 1 1 1 1 1.00 
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ตาราง  28  คาความยาก  (P)  คาอํานาจจําแนก  (B)  ท่ีเขาเกณฑ  และคาความเช่ือม่ัน  (rcc) 
 ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 
 
ขอท่ี P B หมายเหต ุ ขอท่ี P B หมายเหต ุ

1 0.50 0.34 ใชได 26 0.47 0.40 ด ี
2 0.37 0.24 ใชได 27 0.27 0.25 ใชได 
3 0.53 0.26 ใชได 28 0.43 0.65 ด ี
4 0.23 0.24 ใชได 29 0.33 0.20 ด ี
5 0.43 0.36 ใชได 30 0.77 0.25 ใชได 
6 0.43 0.36 ใชได 31 0.83 0.28 ใชได 
7 0.67 0.63 ด ี 32 0.90 0.36 ใชได 
8 0.27 0.33 ใชได 33 0.77 0.44 ด ี
9 0.60 0.38 ใชได 34 0.77 0.20 ด ี
10 0.60 0.24 ใชได 35 0.73 0.88 ดีมาก 
11 0.23 0.35 ใชได 36 0.60 0.72 ดีมาก 
12 0.53 0.59 ด ี 37 0.67 0.80 ดีมาก 
13 0.37 0. 71 ดีมาก 38 0.63 0.28 ใชได 
14 0.77 0. 37 ใชได 39 0.17 0.20 ใชได 
15 0.60 0.49 ด ี 40 0.83 0.28 ใชได 
16 0.30 0.39 ใชได 41 0.87 0.32 ใชได 
17 0.50 0.22 ใชได 42 0.90 0.60 ด ี
18 0.60 0.20 ใชได 43 0.37 0.20 ด ี
19 0.33 0.33 ใชได 44 0.87 0.56 ด ี
20 0.50 0.22 ใชได 45 0.77 0.68 ด ี
21 0.83 0.35 ใชได 46 0.37 0.44 ด ี
22 0.67 0.40 ด ี 47 0.90 0.36 ใชได 
23 0.70 0.45 ด ี 48 0.63 0.76 ดีมาก 
24 0.33 0.20 ด ี 49 0.73 0.40 ด ี
25 0.67 0.40 ด ี 50 0.93 0.40 ด ี

 คาความเช่ือม่ัน  (rcc) ท้ังฉบับเทากับ  0.86 
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ตาราง  29  คาดัชนีความสอดคลอง  (IOC)  ระหวางขอสอบกับองคประกอบท่ีตองการวัด 
 ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณ 
 
 

จุดประสงคท่ี 
ขอสอบ 
ขอท่ี 

คะแนนความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ 
IOC 

คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 

1.  ความสามารถในการอางอิง 
หรือสรุปความ   

1 1 1 1 1 1 1.00 
2 1 1 1 1 1 1.00 
3 1 1 1 1 1 1.00 
4 1 1 1 1 1 1.00 
5 1 1 1 1 1 1.00 
6 1 1 1 1 0 0.80 
7 1 1 1 1 1 1.00 
8 1 0 1 1 1 0.80 

2.  การตระหนักในขอตกลงเบ้ืองตน 9 0 1 1 1 0 0.60 
10 1 1 1 1 1 1.00 
11 0 1 1 1 1 0.80 
12 1 1 1 1 0 0.80 
13 1 0 1 1 1 0.80 
14 1 1 1 1 1 1.00 
15 1 1 1 1 0 1.00 
16 1 1 1 1 1 1.00 

3.  การนิรนัย 17 1 1 1 1 1 1.00 
18 1 1 1 1 1 1.00 
19 1 1 1 1 1 1.00 
20 1 1 1 0 0 0.60 
21 0 1 1 1 1 0.80 
22 1 1 1 1 0 0.80 
23 1 1 1 1 1 1.00 
24 1 1 1 1 1 1.00 
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ตาราง  29  (ตอ) 
 
 

จุดประสงคท่ี 
ขอสอบ 
ขอท่ี 

คะแนนความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ 
IOC 

คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 

4.  การตีความ 25 1 1 1 1 0 0.80 
26 1 1 1 1 1 1.00 
27 1 1 1 1 1 1.00 
28 1 1 1 1 1 1.00 
29 1 1 1 1 1 1.00 
30 1 1 1 1 1 1.00 
31 1 1 1 1 1 1.00 
32 1 1 1 1 1 1.00 

5.  การประเมินขอโตแยง 33 1 1 1 1 1 1.00 
34 1 1 1 1 1 1.00 
35 1 1 1 1 1 1.00 
36 1 1 1 1 1 1.00 
37 1 1 1 1 0 0.80 
38 1 1 1 1 1 1.00 
39 1 1 1 1 1 1.00 
40 1 1 1 1 1 1.00 
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ตาราง  30  คาความยาก  (P)  คาอํานาจจําแนก  (r)  ท่ีเขาเกณฑ  และคาความเช่ือม่ัน  (rtt) 
 ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณ 
 
 
ขอท่ี P r หมายเหต ุ ขอท่ี P r หมายเหต ุ

1 0.50 0.48 ใชได 16 0.27 0.58 ใชได 
2 0.50 0.51 ใชได 17 0.63 0.54 ใชได 
3 0.80 0.56 ใชได 18 0.53 0.49 ใชได 
4 0.43 0.46 ใชได 19 0.53 0.57 ใชได 
5 0.27 0.46 ใชได 20 0.67 0.39 ใชได 
6 0.27 0.59 ใชได 21 0.60 0.40 ใชได 
7 0.43 0.64 ใชได 22 0.77 0.55 ใชได 
8 0.37 0.46 ใชได 23 0.23 0.49 ใชได 
9 0.67 0.50 ใชได 24 0.77 0.48 ใชได 
10 0.57 0.53 ใชได 25 0.67 0.51 ใชได 
11 0.77 0.62 ใชได 26 0.23 0.63 ใชได 
12 0.60 0.59 ใชได 27 0.40 0.47 ใชได 
13 0.50 0.72 ใชได 28 0.53 0.54 ใชได 
14 0.57 0.73 ใชได 29 0.47 0.52 ใชได 
15 0.57 0.53 ใชได 30 0.57 0.42 ใชได 

 คาความเช่ือม่ัน  (rtt) ท้ังฉบับเทากับ  0.93 
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ตาราง  31  คาดัชนีความสอดคลอง  (IOC)  ระหวางขอคําถามกับเจตคติตอการเรียนวิชาสังคมศึกษา   
 ศาสนา  และวฒันธรรม 
 
 

รายการประเมิน 
คะแนนความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ 

IOC 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 

1.  ขาพเจาสนใจรวมกิจกรรมอยาง 
กระตือรือรน 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1.00 

2.  ขาพเจารูสึกพอใจเม่ือถึงช่ัวโมง 
สังคมศึกษา 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1.00 

3.  ขาพเจาชอบอานหนังสือหรือวารสาร 
ท่ีเกี่ยวกับสังคมศึกษา 

 
1 

 
1 

 
0 

 
1 

 
0 

 
0.60 

4.  ขาพเจารูสึกเบ่ือหนายเมือ่มีการบาน 
วิชาสังคมศึกษา 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1.00 

5.  การทํากิจกรรมในวิชาสังคมศึกษา 
ไมชวยใหการเรียนดีข้ึน 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1.00 

6.  กิจกรรมการเรียนรูในวิชาสังคมศึกษา 
สามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1.00 

7.  ขาพเจาไมกลาถามครูเม่ือไมเขาใจ 
เนื้อหาและกิจกรรมในวิชาสังคมศึกษา 

 
1 

 
1 

 
0 

 
1 

 
0 

 
0.60 

8.  ขาพเจาไมชอบเรียนวิชาสังคมศึกษา 
เพราะเปนวิชาท่ีเขาใจยาก 

 
1 

 
1 

 
0 

 
1 

 
0 

 
0.60 

9.  กิจกรรมในเวลาเรียนวิชาสังคมศึกษา 
นาเบ่ือหนาย 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1.00 

10.  ขาพเจาเต็มใจเขารวมกิจกรรมทุกคร้ัง 
ท่ีเกี่ยวกับวิชาสังคมศึกษา 

 
1 

 
0 

 
1 

 
1 

 
1 

 
0.80 

11.  กิจกรรมการเรียนรูในวิชาสังคมศึกษา 
ทําใหเสียเวลาอยางมาก 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1.00 

12.  ขาพเจารูสึกมีความสุขเม่ือไดทํา 
กิจกรรมในวิชาสังคมศึกษา 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1.00 
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ตาราง  31  (ตอ) 
 
 

รายการประเมิน 
คะแนนความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ 

IOC 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 

13.  การเรียนวิชาสังคมศึกษาไมชวยให 
ชีวิตกาวหนา 

 
1 

 
1 

 
0 

 
1 

 
0 

 
0.60 

14.  วิชาสังคมศึกษาเปนวิชาท่ีไมนาสนใจ 1 1 0 1 0 0.60 
15.  กิจกรรมการเรียนรูในวิชาสังคมศึกษา 

ทําใหขาพเจามีความกระตือรือรน 
ในการคนควาหาความรูอยูเสมอ 

 
 

1 

 
 

1 

 
 

1 

 
 

1 

 
 

1 

 
 

1.00 
16.  กิจกรรมการเรียนรูในวิชาสังคมศึกษา 

ชวยทําใหขาพเจามีความคิดริเร่ิม 
สรางสรรค 

 
 

1 

 
 

1 

 
 

1 

 
 

1 

 
 

1 

 
 

1.00 
17.  ขาพเจารูสึกไมมีอิสระเม่ือตองเรียน 

วิชาสังคมศึกษา 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1.00 
18.  ขาพเจารูสึกงวงนอนทุกคร้ัง 

เม่ือเรียนวิชาสังคมศึกษา 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1.00 
19.  ขาพเจาชอบคนควาหาความรูเกี่ยวกบั 

วิชาสังคมศึกษาเพ่ิมเติมอยูเสมอ 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1.00 
20.  ขาพเจารูสึกสนุกเม่ือไดทํากิจกรรม 

ในวิชาสังคมศึกษา 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1.00 
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ตาราง  32  คาอํานาจจําแนก  (rxy)  และคาความเช่ือม่ันท้ังฉบับ  () ของแบบวดัเจตคติท่ีมีตอการเรียน 
 วิชาสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  
 
 

ขอท่ี คาอํานาจจําแนก  (xy) ขอท่ี คาอํานาจจําแนก  (xy) 
1 0.71 11 0.50 
2 0.52 12 0.76 
3 0.63 13 0.48 
4 0.62 14 0.51 
5 0.68 15 0.63 
6 0.45 16 0.65 
7 0.47 17 0.77 
8 0.47 18 0.72 
9 0.48 19 0.79 
10 0.44 20 0.42 

 คาความเช่ือม่ัน  (rtt) ท้ังฉบับเทากับ  0.92 
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ภาคผนวก  ฉ 
ผลคะแนนจากการทดลองของกลุมตัวอยาง 
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ตาราง  33  คะแนนจากการสังเกตพฤติกรรมการเรียน  ใบงาน/ผลงาน  ทดสอบยอย  และการประเมินโครงงาน  ระหวางเรียน 
 
 

เลขที่ 

แผนฯ  1 แผนฯ  2 แผนฯ  3 แผนฯ  4 แผนฯ  5 แผนฯ  6 แผนฯ  7 แผนฯ  8 แผนฯ  9 แผนฯ  10 แผนฯ 11 

รวม 

พฤ
ติก

รร
มก

าร
เรีย

น 
ใบ

งา
น/
ผล

งา
น 

ทด
สอ

บย
อย

 
พฤ

ติก
รร
มก

าร
เรีย

น 
ใบ

งา
น /
ผล

งา
น 

ทด
สอ

บย
อย

 
พฤ

ติก
รร
มก

าร
เรีย

น 
ใบ

งา
น/
ผล

งา
น 

ทด
สอ

บย
อย

 
พฤ

ติก
รร
มก

าร
เรีย

น 
ใบ

งา
น/
ผล

งา
น 

ทด
สอ

บย
อย

 
พฤ

ติก
รร
มก

าร
เรีย

น 
ใบ

งา
น/
ผล

งา
น 

ทด
สอ

บย
อย

 
พฤ

ติก
รร
มก

าร
เรีย

น 
ใบ

งา
น/
ผล

งา
น 

ทด
สอ

บย
อย

 
พฤ

ติก
รร
มก

าร
เรีย

น 
ใบ

งา
น/
ผล

งา
น 

ทด
สอ

บย
อย

 
พฤ

ติก
รร
มก

าร
เรีย

น 
ใบ

งา
น/
ผล

งา
น 

ทด
สอ

บย
อย

 
พฤ

ติก
รร
มก

าร
เรีย

น 
ใบ

งา
น/
ผล

งา
น 

ทด
สอ

บย
อย

 
พฤ

ติก
รร
มก

าร
เรีย

น 
ใบ

งา
น/
ผล

งา
น 

ทด
สอ

บย
อย

 

พฤ
ติก

รร
มก

าร
เรีย

น 

โค
รง
งา
น 

10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 40 350 

1 8 9 7 9 9 6 9 7 9 9 10 8 10 8 7 10 10 8 9 10 9 8 8 7 9 10 8 8 9 8 8 36 300 

2 10 9 10 10 8 8 9 7 6 10 9 10 10 8 10 8 9 10 8 6 8 10 9 8 10 7 8 10 6 7 8 34 300 

3 8 8 10 9 9 8 7 7 7 10 9 10 10 8 7 10 7 8 9 7 7 8 6 8 8 8 7 8 9 8 9 38 292 

4 9 9 10 8 8 10 9 7 8 9 9 9 10 9 9 8 9 9 8 9 9 8 9 7 10 9 9 10 6 9 8 34 304 

5 10 8 10 10 9 8 10 7 9 8 10 9 10 7 10 10 7 8 9 8 8 9 6 7 9 8 8 8 9 7 9 38 303 

6 9 9 10 8 9 9 9 7 9 10 9 10 10 8 10 10 9 9 9 8 8 10 10 8 9 10 8 9 9 8 8 33 311 

7 10 8 10 9 10 8 7 9 10 9 7 10 8 8 10 8 9 5 8 7 9 8 6 5 10 8 9 10 9 7 9 36 296 

8 9 8 8 8 10 10 9 9 7 10 10 8 8 9 9 8 7 10 8 10 10 8 9 10 9 9 10 8 9 10 10 32 309 

9 9 8 6 10 9 10 7 7 9 8 8 8 8 8 6 10 7 8 9 9 8 10 6 8 10 8 8 9 9 8 9 34 291 

10 10 8 6 8 8 7 9 9 10 9 9 9 10 8 10 10 9 10 9 8 8 9 9 7 9 9 8 8 8 7 8 33 299 

                                  

353 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 
 

354 

ตาราง  33  (ตอ) 
 
 

เลขที่ 

แผนฯ  1 แผนฯ  2 แผนฯ  3 แผนฯ  4 แผนฯ  5 แผนฯ  6 แผนฯ  7 แผนฯ  8 แผนฯ  9 แผนฯ  10 แผนฯ 11 

รวม 

พฤ
ติก

รร
มก

าร
เรีย

น 
ใบ

งา
น/
ผล

งา
น 

ทด
สอ

บย
อย

 
พฤ

ติก
รร
มก

าร
เรีย

น 
ใบ

งา
น /
ผล

งา
น 

ทด
สอ

บย
อย

 
พฤ

ติก
รร
มก

าร
เรีย

น 
ใบ

งา
น/
ผล

งา
น 

ทด
สอ

บย
อย

 
พฤ

ติก
รร
มก

าร
เรีย

น 
ใบ

งา
น/
ผล

งา
น 

ทด
สอ

บย
อย

 
พฤ

ติก
รร
มก

าร
เรีย

น 
ใบ

งา
น/
ผล

งา
น 

ทด
สอ

บย
อย

 
พฤ

ติก
รร
มก

าร
เรีย

น 
ใบ

งา
น/
ผล

งา
น 

ทด
สอ

บย
อย

 
พฤ

ติก
รร
มก

าร
เรีย

น 
ใบ

งา
น/
ผล

งา
น 

ทด
สอ

บย
อย

 
พฤ

ติก
รร
มก

าร
เรีย

น 
ใบ

งา
น/
ผล

งา
น 

ทด
สอ

บย
อย

 
พฤ

ติก
รร
มก

าร
เรีย

น 
ใบ

งา
น/
ผล

งา
น 

ทด
สอ

บย
อย

 
พฤ

ติก
รร
มก

าร
เรีย

น 
ใบ

งา
น/
ผล

งา
น 

ทด
สอ

บย
อย

 

พฤ
ติก

รร
มก

าร
เรีย

น 

โค
รง
งา
น 

10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 40 350 

11 9 8 6 9 8 10 8 7 6 10 7 10 9 8 5 10 9 5 9 8 9 8 10 10 9 10 9 8 9 10 10 34 297 

12 8 9 6 8 8 9 9 10 9 10 10 10 10 7 10 10 9 8 9 10 10 10 9 8 8 9 8 10 7 8 8 36 310 

13 9 9 6 10 8 9 8 10 9 9 8 10 9 9 10 10 9 9 9 8 9 9 8 7 9 7 9 9 7 10 8 34 304 

14 10 9 9 9 8 8 9 10 9 8 10 10 10 8 8 10 9 8 9 8 9 10 10 8 8 10 10 10 7 8 8 33 310 

15 9 9 10 9 8 9 10 10 10 9 8 10 8 7 10 10 9 9 9 8 9 9 8 9 8 9 9 8 7 9 8 34 308 

16 10 9 5 8 8 9 9 10 10 9 7 10 9 8 9 10 9 8 9 10 9 10 10 8 10 7 8 9 10 8 8 38 311 

17 10 8 9 10 18 9 10 9 7 9 10 9 10 7 7 8 9 10 8 8 7 8 8 9 9 9 7 8 9 10 9 33 311 

18 9 9 5 9 8 10 9 7 9 8 8 9 8 8 9 8 7 6 8 8 9 9 8 6 8 7 10 9 6 7 8 36 285 

19 9 8 10 8 8 9 8 9 9 9 9 9 8 9 10 10 7 9 9 10 7 7 10 10 8 10 9 10 8 10 10 32 308 

20 8 8 5 8 10 9 9 9 10 8 8 8 10 8 7 8 7 9 8 7 9 8 10 8 8 8 8 8 10 8 9 34 292 
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ตาราง  33  (ตอ) 
 
 

เลขที่ 

แผนฯ  1 แผนฯ  2 แผนฯ  3 แผนฯ  4 แผนฯ  5 แผนฯ  6 แผนฯ  7 แผนฯ  8 แผนฯ  9 แผนฯ  10 แผนฯ 11 

รวม 

พฤ
ติก

รร
มก

าร
เรีย

น 
ใบ

งา
น/
ผล

งา
น 

ทด
สอ

บย
อย

 
พฤ

ติก
รร
มก

าร
เรีย

น 
ใบ

งา
น /
ผล

งา
น 

ทด
สอ

บย
อย

 
พฤ

ติก
รร
มก

าร
เรีย

น 
ใบ

งา
น/
ผล

งา
น 

ทด
สอ

บย
อย

 
พฤ

ติก
รร
มก

าร
เรีย

น 
ใบ

งา
น/
ผล

งา
น 

ทด
สอ

บย
อย

 
พฤ

ติก
รร
มก

าร
เรีย

น 
ใบ

งา
น/
ผล

งา
น 

ทด
สอ

บย
อย

 
พฤ

ติก
รร
มก

าร
เรีย

น 
ใบ

งา
น/
ผล

งา
น 

ทด
สอ

บย
อย

 
พฤ

ติก
รร
มก

าร
เรีย

น 
ใบ

งา
น/
ผล

งา
น 

ทด
สอ

บย
อย

 
พฤ

ติก
รร
มก

าร
เรีย

น 
ใบ

งา
น/
ผล

งา
น 

ทด
สอ

บย
อย

 
พฤ

ติก
รร
มก

าร
เรีย

น 
ใบ

งา
น/
ผล

งา
น 

ทด
สอ

บย
อย

 
พฤ

ติก
รร
มก

าร
เรีย

น 
ใบ

งา
น/
ผล

งา
น 

ทด
สอ

บย
อย

 

พฤ
ติก

รร
มก

าร
เรีย

น 

โค
รง
งา
น 

10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 40 350 

21 9 9 8 8 9 9 8 7 9 10 10 9 9 8 10 10 9 10 9 8 7 7 6 9 9 7 10 9 9 7 8 34 300 

22 8 8 6 8 10 9 9 9 7 9 8 9 8 9 8 8 7 9 8 10 10 9 8 9 9 8 10 8 9 9 9 38 303 

23 7 9 7 8 7 7 8 9 9 8 10 7 8 7 7 10 9 8 9 8 9 8 10 9 9 7 9 10 10 10 10 36 299 

24 9 10 10 10 9 10 9 9 10 9 8 10 8 8 8 10 9 9 8 8 9 8 8 10 8 10 9 9 8 5 8 34 307 

25 9 9 8 8 8 9 8 10 9 8 9 10 9 9 8 10 9 7 9 8 9 10 8 9 9 7 9 8 7 9 8 33 300 

26 8 8 9 10 9 10 9 7 7 9 10 8 10 9 10 10 9 8 9 9 7 7 10 9 10 10 8 8 10 10 10 32 309 

27 10 8 10 9 9 9 8 7 5 10 8 8 8 7 9 10 9 10 9 10 9 9 8 9 9 8 9 10 9 7 9 34 303 

28 9 9 8 8 9 5 10 7 9 9 10 9 9 8 8 10 9 8 9 8 8 8 6 8 8 9 8 8 9 8 8 36 295 

29 7 9 6 9 7 7 9 9 7 8 9 8 8 7 8 10 9 7 9 8 10 10 10 9 8 7 7 9 10 7 8 36 292 

30 8 8 6 9 8 8 8 9 10 9 8 9 8 9 7 10 9 10 9 8 9 8 8 9 9 8 9 8 8 9 8 38 301 
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ตาราง  33  (ตอ) 
 
 

เลขที่ 

แผนฯ  1 แผนฯ  2 แผนฯ  3 แผนฯ  4 แผนฯ  5 แผนฯ  6 แผนฯ  7 แผนฯ  8 แผนฯ  9 แผนฯ  10 แผนฯ 11 

รวม 

พฤ
ติก

รร
มก

าร
เรีย

น 
ใบ

งา
น/
ผล

งา
น 

ทด
สอ

บย
อย

 
พฤ

ติก
รร
มก

าร
เรีย

น 
ใบ

งา
น /
ผล

งา
น 

ทด
สอ

บย
อย

 
พฤ

ติก
รร
มก

าร
เรีย

น 
ใบ

งา
น/
ผล

งา
น 

ทด
สอ

บย
อย

 
พฤ

ติก
รร
มก

าร
เรีย

น 
ใบ

งา
น/
ผล

งา
น 

ทด
สอ

บย
อย

 
พฤ

ติก
รร
มก

าร
เรีย

น 
ใบ

งา
น/
ผล

งา
น 

ทด
สอ

บย
อย

 
พฤ

ติก
รร
มก

าร
เรีย

น 
ใบ

งา
น/
ผล

งา
น 

ทด
สอ

บย
อย

 
พฤ

ติก
รร
มก

าร
เรีย

น 
ใบ

งา
น/
ผล

งา
น 

ทด
สอ

บย
อย

 
พฤ

ติก
รร
มก

าร
เรีย

น 
ใบ

งา
น/
ผล

งา
น 

ทด
สอ

บย
อย

 
พฤ

ติก
รร
มก

าร
เรีย

น 
ใบ

งา
น/
ผล

งา
น 

ทด
สอ

บย
อย

 
พฤ

ติก
รร
มก

าร
เรีย

น 
ใบ

งา
น/
ผล

งา
น 

ทด
สอ

บย
อย

 

พฤ
ติก

รร
มก

าร
เรีย

น 

โค
รง
งา
น 

10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 40 350 

31 8 8 8 8 8 10 8 7 6 10 10 10 9 8 5 10 9 8 9 10 10 8 9 8 8 9 8 9 10 8 8 34 298 

32 10 9 10 8 8 9 9 7 5 9 8 6 8 8 9 8 7 10 8 9 7 7 10 8 9 7 8 6 6 10 9 34 286 

33 8 9 10 10 7 10 8 9 8 8 10 8 10 8 5 10 9 8 9 8 9 8 9 9 8 9 9 8 7 8 8 34 298 

34 10 9 5 8 9 6 10 7 10 9 8 9 8 8 5 10 9 8 9 8 8 8 9 8 8 10 8 10 10 8 8 38 298 

35 9 9 5 8 7 5 9 9 8 10 10 6 10 10 7 10 9 10 9 10 10 9 10 10 9 9 10 9 7 10 10 32 305 

36 7 9 9 9 7 7 10 9 6 8 8 6 8 9 5 10 9 8 9 9 8 10 9 8 10 7 9 8 10 8 8 34 291 

37 10 8 10 8 8 10 8 9 8 8 9 9 9 8 10 10 9 10 9 8 8 8 9 10 8 9 8 10 8 10 10 32 308 

38 10 10 10 9 9 8 8 9 5 9 8 9 8 5 9 10 9 5 8 9 9 10 9 7 10 10 5 8 10 6 8 38 297 

39 8 8 8 8 8 10 8 7 10 8 10 9 10 8 5 10 9 8 9 10 8 8 10 8 8 9 8 9 10 8 8 33 298 

40 8 9 10 9 8 10 10 7 5 9 8 5 8 8 9 8 7 9 8 8 7 7 9 10 8 7 9 6 6 8 8 34 282 
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ตาราง  33  (ตอ) 
 
 

เลขที่ 

แผนฯ  1 แผนฯ  2 แผนฯ  3 แผนฯ  4 แผนฯ  5 แผนฯ  6 แผนฯ  7 แผนฯ  8 แผนฯ  9 แผนฯ  10 แผนฯ 11 

รวม 

พฤ
ติก

รร
มก

าร
เรีย

น 
ใบ

งา
น /
ผล

งา
น 

ทด
สอ

บย
อย

 
พฤ

ติก
รร
มก

าร
เรีย

น 
ใบ

งา
น/
ผล

งา
น 

ทด
สอ

บย
อย

 
พฤ

ติก
รร
มก

าร
เรีย

น 
ใบ

งา
น/
ผล

งา
น 

ทด
สอ

บย
อย

 
พฤ

ติก
รร
มก

าร
เรีย

น 
ใบ

งา
น/
ผล

งา
น 

ทด
สอ

บย
อย

 
พฤ

ติก
รร
มก

าร
เรีย

น 
ใบ

งา
น/
ผล

งา
น 

ทด
สอ

บย
อย

 
พฤ

ติก
รร
มก

าร
เรีย

น 
ใบ

งา
น/
ผล

งา
น 

ทด
สอ

บย
อย

 
พฤ

ติก
รร
มก

าร
เรีย

น 
ใบ

งา
น /
ผล

งา
น 

ทด
สอ

บย
อย

 
พฤ

ติก
รร
มก

าร
เรีย

น 
ใบ

งา
น/
ผล

งา
น 

ทด
สอ

บย
อย

 
พฤ

ติก
รร
มก

าร
เรีย

น 
ใบ

งา
น/
ผล

งา
น 

ทด
สอ

บย
อย

 
พฤ

ติก
รร
มก

าร
เรีย

น 
ใบ

งา
น/
ผล

งา
น 

ทด
สอ

บย
อย

 

พฤ
ติก

รร
มก

าร
เรีย

น 

โค
รง
งา
น 

10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 40 350 

41 9 8 8 8 8 7 8 7 7 10 8 7 10 9 7 7 9 10 9 9 9 8 6 7 9 10 5 10 9 10 10 32 290 

42 10 8 8 10 8 10 10 7 8 9 8 9 8 8 5 10 9 8 9 8 8 8 10 8 8 9 8 8 9 8 8 33 295 

43 7 8 6 10 8 7 9 9 8 10 10 9 9 8 6 10 9 9 9 10 8 10 6 10 10 10 8 8 8 9 8 34 300 

44 8 10 10 8 9 10 9 9 8 9 9 9 8 8 10 10 9 10 8 9 8 8 8 8 8 9 8 10 8 8 10 38 311 

45 8 10 10 10 9 10 8 9 7 8 8 9 8 6 9 10 9 5 8 8 7 8 8 7 8 7 5 9 8 10 8 33 287 

46 9 10 10 8 9 7 9 9 7 9 10 9 9 9 9 10 9 8 8 10 8 7 10 7 9 9 9 10 8 8 8 35 306 

รวม 1178 1193 1151 1222 1150 1218 1184 1165 1180 1173 1986 1380

X  25.61 25.93 25.02 26.57 25 26.48 25.74 25.33 25.65 25.5 43.17 300 

S.D. 2.46 2.6 2.34 1.82 2.14 1.89 1.68 2.17 1.65 1.96 1.96 7.71 

รอยละ 85.36 86.45 83.41 88.55 83.33 88.26 85.8 84.42 85.51 85 86.35 85.71 357 
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ตาราง  34  คะแนนจากการทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียน–หลังเรียน  และเม่ือเวลา 
 ผานไป  2  สัปดาห 
 
 

เลขท่ี 
กอนเรียน 

(50) 
หลังเรียน 

(50) 

ผานไป 
2  สัปดาห 

(50) 
เลขท่ี 

กอนเรียน 
(50) 

หลังเรียน 
(50) 

ผานไป 
2  สัปดาห 

(50) 
1 17 32 30 24 21 45 44 
2 19 48 46 25 25 39 40 
3 20 47 45 26 13 46 42 
4 18 45 46 27 17 47 40 
5 15 45 45 28 35 39 41 
6 15 45 46 29 22 40 41 
7 20 47 46 30 28 41 40 
8 36 46 44 31 27 42 40 
9 27 46 45 32 23 47 45 
10 24 45 45 33 18 42 44 
11 30 42 43 34 15 31 36 
12 16 40 39 35 21 34 40 
13 20 40 40 36 20 37 40 
14 24 39 41 37 27 45 45 
15 25 39 40 38 22 47 39 
16 27 39 40 39 25 42 44 
17 35 46 46 40 19 47 42 
18 19 47 46 41 26 42 40 
19 28 40 41 42 26 42 43 
20 31 45 44 43 27 40 39 
21 20 37 40 44 24 46 44 
22 32 44 44 45 25 47 46 
23 23 36 36 46 20 46 44 

รวม 1067 1945 1937 
X  23.20 42.48 42.40 

S.D. 5.56 4.28 4.63 
รอยละ 46.39 84.96 84.22 
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ตาราง  35  คะแนนจากการทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิจารณญาณกอนเรียน–หลังเรียน 
 
 

เลขท่ี คะแนนกอนเรียน 
(30) 

คะแนนหลังเรียน 
(30) 

เลขท่ี คะแนนกอนเรียน 
(30) 

คะแนนหลังเรียน 
(30) 

1 12 24 24 19 26 
2 16 25 25 24 29 
3 12 14 26 20 25 
4 18 21 27 11 15 
5 20 28 28 16 18 
6 10 19 29 19 28 
7 13 24 30 17 25 
8 19 26 31 22 27 
9 11 22 32 12 22 
10 14 19 33 16 26 
11 19 25 34 11 16 
12 18 24 35 14 17 
13 9 13 36 15 21 
14 13 24 37 18 27 
15 10 19 38 12 20 
16 14 23 39 10 23 
17 10 20 40 14 18 
18 15 24 41 15 24 
19 20 27 42 18 25 
20 13 16 43 11 21 
21 18 26 44 22 26 
22 21 28 45 18 26 
23 13 20 46 14 21 

รวม 706 1040 
X  15.35 22.61 

S.D. 3.85 4.05 
รอยละ 51.16 75.36 
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ตาราง  36  เจตคติของนักเรียนท่ีมีตอการเรียนวิชาสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม   
 กอนเรียน–หลังเรียน 
 
 

ขอ 
ท่ี 

เจตคติตอการเรียน 
กอนเรียน หลังเรยีน 

X  S.D. ระดับ 
เจตคติ 

X  S.D. ระดับ 
เจตคติ 

1 ขาพเจาสนใจรวมกิจกรรมอยาง 
กระตือรือรน 

 
3.87 

 
0.65 

 
เห็นดวย 

 
3.93 

 
0.61 

 
เห็นดวย 

2 ขาพเจารูสึกพอใจเมื่อถึงช่ัวโมงสังคมศึกษา 3.54 0.69 เห็นดวย 3.65 0.71 เห็นดวย 

3 ขาพเจาชอบอานหนังสือหรือวารสาร 
ท่ีเกี่ยวกับสังคมศึกษา 

 
2.11 

 
0.82 

 
ไมแนใจ 

 
3.78 

 
0.79 

 
เห็นดวย 

4 ขาพเจารูสึกเบ่ือหนายเมื่อมีการบาน 
วิชาสังคมศึกษา 

 
2.63 

 
1.02 

 
ไมแนใจ 

 
4.02 

 
0.33 

 
ไมเห็นดวย 

5 การทํากิจกรรมในวิชาสังคมศึกษา 
ไมชวยใหการเรียนดีข้ึน 

 
3.39 

 
0.88 

 
ไมแนใจ 

 
4.17 

 
0.57 

 
ไมเห็นดวย 

6 กิจกรรมการเรยีนรูในวิชาสังคมศึกษา 
สามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได 

 
4.04 

 
0.76 

 
เห็นดวย 

 
4.15 

 
0.70 

 
เห็นดวย 

7 ขาพเจาไมกลาถามครูเมื่อไมเขาใจเน้ือหา 
และกิจกรรมในวิชาสังคมศึกษา 

 
2.98 

 
0.86 

 
ไมแนใจ

 
4.17 

 
0.44 

 
ไมเห็นดวย 

8 ขาพเจาไมชอบเรียนวิชาสังคมศึกษา 
เพราะเปนวิชาท่ีเขาใจยาก 

 
2.04 

 
0.89 

 
เห็นดวย 

 
3.98 

 
0.58 

 
ไมเห็นดวย 

9 กิจกรรมในเวลาเรียนวิชาสังคมศึกษา 
นาเบ่ือหนาย 

 
3.11 

 
1.14 

 
ไมแนใจ 

 
4.17 

 
0.49 

 
ไมเห็นดวย 

10 ขาพเจาเต็มใจเขารวมกิจกรรมทุกครั้ง 
ท่ีเกี่ยวกับวิชาสังคมศึกษา 

 
3.61 

 
0.77 

 
เห็นดวย 

 
3.70 

 
0.76 

 
เห็นดวย 

11 กิจกรรมการเรยีนรูในวิชาสังคมศึกษาทําให
เสียเวลาอยางมาก 

 
3.20 

 
1.02 

 
ไมแนใจ 

 
4.13 

 
0.58 

 
ไมเห็นดวย 

12 ขาพเจารูสึกมีความสุขเม่ือไดทํากิจกรรม 
ในวิชาสังคมศึกษา 

 
3.04 

 
0.63 

 
ไมแนใจ 

 
3.30 

 
0.70 

 
เห็นดวย 

13 การเรียนวิชาสังคมศึกษาไมชวยใหชีวิต
กาวหนา 

 
1.98 

 
0.77 

 
เห็นดวย 

 
4.09 

 
0.55 

 
ไมเห็นดวย 
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ตาราง  36  (ตอ) 
 
 

ขอ 
ท่ี 

เจตคติตอการเรียน 
กอนเรียน หลังเรยีน 

X  S.D. ระดับ 
เจตคติ 

X  S.D. ระดับ 
เจตคติ 

14 วิชาสังคมศึกษาเปนวิชาท่ีไมนาสนใจ 2.00 0.79 เห็นดวย 4.09 0.55 ไมเห็นดวย 

15 กิจกรรมการเรยีนรูในวิชาสังคมศึกษาทําให
ขาพเจา  มีความกระตือรือรนในการคนควา
หาความรูอยูเสมอ 

 
 

3.54 

 
 

0.66 

 
 

เห็นดวย 

 
 

3.61 

 
 

0.65 

 
 

เห็นดวย 
16 กิจกรรมการเรยีนรูในวิชาสังคมศึกษาชวย

ทําใหขาพเจามีความคิดริเริ่มสรางสรรค 
 

3.72 
 

0.75 
 

เห็นดวย 
 

3.78 
 

0.70 
 

เห็นดวย 
17 ขาพเจารูสึกไมมีอิสระเม่ือตองเรียนวิชา

สังคมศึกษา 
 

3.35 
 

1.18 
 

ไมแนใจ 
 

4.09 
 

0.51 
 

ไมเห็นดวย 
18 ขาพเจารูสึกงวงนอนทุกครั้งเม่ือเรียนวิชา

สังคมศึกษา 
 

2.72 
 

1.09 
 

ไมแนใจ 
 

4.00 
 

0.63 
 

ไมเห็นดวย 
19 ขาพเจาชอบคนควาหาความรูเกี่ยวกับวิชา

สังคมศึกษาเพ่ิมเติมอยูเสมอ 
 

3.09 
 

0.59 
 

เห็นดวย 
 

3.80 
 

0.75 
 

เห็นดวย 
20 ขาพเจารูสึกสนุกเมื่อไดทํากิจกรรมในวิชา

สังคมศึกษา 
 

3.22 
 

0.87 
 

เห็นดวย 
 

3.87 
 

0.62 
 

เห็นดวย 
โดยรวม 3.01 0.84 เห็นดวย 3.93 0.61 เห็นดวย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 
 

362 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ช 
หนังสือขอความอนุเคราะห 
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