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ประกาศคุณูปการ 

 

 การศึกษาคนควาอิสระฉบับน้ีสําเร็จสมบูรณไดดวยความกรณุาและความชวยเหลืออยางดีย่ิง

จาก  รองศาสตราจารย  ดร.ศุภชัย  สิงหยะบุศย  อาจารยทีป่รึกษา  อาจารย  ผูชวยศาสตราจารย   

ดร.เดชา  จันทคัต  ประธานกรรมการสอบ  และอาจารย  ผูชวยศาสตราจารย  ดร.สังคม  ภูมิพันธุ  

กรรมการสอบ  ตลอดจนคณาจารยภาควิชาหลักสูตรและการสอน  คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัย

มหาสารคาม  ทุกทานที่ไดกรุณาใหคําแนะนํา  ชวยเหลือและตรวจแกไขขอบกพรองตลอดมา 

ต้ังแตเริ่มตนจนสําเร็จการศึกษาในครั้งน้ีอยางดีย่ิงขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสงูไว  ณ  โอกาสน้ี 

 ขอขอบพระคุณ  อาจารยเวชยันต  จันทรเสนา  อาจารยพมิล  ทวีผอง  อาจารยศิริเทพกมล  

ไชยโทน  ที่กรุณาชวยตรวจสอบเครื่องมือและใหขอเสนอแนะในการสรางเครื่องมือ  ผูศึกษาคนควา   

ขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสงู 

 ขอขอบพระคุณอาจารยนิสิต  สายโยค  ผูอํานวยการโรงเรียนชุมชนบานพระยืน  คณะคร ู

และบุคลากรทางการศึกษา  ผูปกครองนักเรียน  กรรมการสถานศึกษา  วิทยากรทองถ่ิน   

และขอขอบใจนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  ปการศึกษา  2555  โรงเรียนชุมชนบานพระยืน  

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาขอนแกน  เขต  1  ที่ไดใหความอนุเคราะห  อํานวยความสะดวก   

ใหความรวมมือในการทดลองและเก็บขอมูลเปนอยางดี 

 ขอขอบคุณ  คุณพอบุญพบ  สุวรรณศร ี วิทยากรทองถ่ินและหัวหนาศูนยการเรียนรูชุมชน  

การเพาะเห็ดนางฟา  ที่เอื้อเฟอสถานที่แหลงเรียนรู  วัสดุอปุกรณในการทําโครงงานการเพาะเห็ดนางฟา  

แกนักเรียน  ตลอดทั้งใหคําแนะนําที่มีคุณคาและเปนประโยชนแกนักเรียน 

 ขอขอบคุณ  คุณหงษเทศ  ภาระหันต  สามีของผูศึกษาคนควาและลูก  ๆ  ทุกคน   

ที่ใหกําลังใจคอยชวยเหลอืสนับสนุนทุกดานแกผูศึกษาคนควาดวยดี  และขอขอบคุณนิสิตปริญญาโท  

ระบบนอกเวลาราชการ  รุน  8  มหาวิทยาลัยมหาสารคามศูนยขอนแกน  ทุกคน  ที่ไดใหความสะดวก  

ใหคําปรึกษา  เสนอแนะในการศึกษาคนควาตลอดมาจนผูศึกษาคนควาประสบความสําเร็จในการศึกษา 

 ประโยชนและคุณคาจากการศึกษาคนควาครั้งน้ี  ผูศึกษาคนควาขอมอบเปนเครื่องบูชา 

พระคุณบิดา  มารดา  บูรพาจารย  และผูมีพระคุณทุกทานที่ประสิทธ์ิประสาทวิชาความรูทีส่งเสริม 

และชวยผลกัดันใหผูศึกษาคนควาประสบความสําเรจ็และสมหวัง 

 

ทองยอย  ภาระหันต 



ชื่อเรื่อง    การพัฒนาทักษะปฏิบัติโดยการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน  เรื่อง  การเพาะเห็ด 

    นางฟา  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  ช้ันประถมศึกษาปที ่ 6   

ผูศึกษาคนควา  นางทองยอย  ภาระหันต 

อาจารยท่ีปรึกษา รองศาสตราจารย  ดร.ศุภชัย  สิงหยะบุศย 

ปริญญา    กศ.ม.      สาขาวิชา    หลักสูตรและการสอน 

มหาวิทยาลยั  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม      ปท่ีพิมพ    2556 

 

บทคัดยอ 

 

 การพัฒนาทักษะปฏิบัติโดยการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน  การพัฒนาศักยภาพผูเรียน   

ควรกําหนดงานใหนักเรียนไดปฏิบัติจริง  การเรียนรูจากประสบการณ  และจากการทํางานกลุม  

การศึกษาคนควาครั้งน้ีมีความมุงหมายเพื่อ  (1)  เพื่อพฒันาการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน   

เรื่อง  การเพาะเห็ดนางฟา  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  ช้ันประถมศึกษาปที่  6  

ที่มีประสทิธิภาพตามเกณฑ  80/80  (2)  เพื่อศึกษาดัชนีประสิทธิผลของการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน  

เรื่อง  การเพาะเห็ดนางฟา  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  ช้ันประถมศึกษาปที่  6  

และ  (3)  เพื่อศึกษาทักษะปฏิบัติของนักเรียนที่เรียนโดยการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน   

เรื่อง  การเพาะเห็ดนางฟา  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  ช้ันประถมศึกษาปที่  6  

กลุมตัวอยาง  ไดแก  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  โรงเรยีนชุมชนบานพระยืน  สํานักงานเขตพื้นที่

การศึกษาประถมศึกษาขอนแกน  เขต  1  จํานวน  1  หองเรียน  นักเรียน  จํานวน  20  คน  โดยการเลือก

แบบเจาะจง  (Purposive  Sampling)  เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนความ ี 4  ชนิด  ประกอบดวย  

(1)  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงาน  เรื่อง  การเพาะเห็ดนางฟา  กลุมสาระการเรียนรู 

การงานอาชีพและเทคโนโลยี  ช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  จํานวน  8  แผน  เวลาเรียน  16  ช่ัวโมง   

(2)  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  เรือ่ง  การเพาะเห็ดนางฟา  กลุมสาระการเรียนรูการงาน

อาชีพและเทคโนโลยี  ช้ันประถมศึกษาปที่  6  เปนแบบปรนัย  ชนิดเลือกตอบ  4  ตัวเลือก   

จํานวน  30  ขอ  ซึ่งมีคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.27  ถึง  0.73  มีคาความเช่ือมั่นทั้งฉบับเทากบั  0.90  

(3)  แบบวัดทักษะปฏิบัติของนักเรียนทีเ่รียนโดยการจัดกจิกรรมการเรียนรูแบบโครงงาน   

เรื่อง  การเพาะเห็ดนางฟา  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  ช้ันประถมศึกษาปที่  6  

เปนแบบมาตราสวนประมาณคา  3  ระดับ  มีคาความเช่ือมัน่เทากับ  0.86 

 ผลการศึกษาคนควาปรากฏดังน้ี 

  1.  การพฒันาการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน  เรื่อง  การเพาะเห็ดนางฟา   

กลุมสาระ  การเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  ช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  มีประสทิธิภาพ 

เทากับ  90.44/88.17 



  2.  แผนการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน  เรื่อง  การเพาะเหด็นางฟา  กลุมสาระการเรียนรู  

การงานอาชีพและเทคโนโลยี  ช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  มีคาดัชนีประสทิธิผลเทากับ  0.8333   

หมายความวานักเรียนมีความรูเพิ่มข้ึนรอยละ  83.33 

  3.  ทักษะปฏิบัติของนักเรียนทีเ่รียนโดยการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน  เรือ่ง  การเพาะ

เห็ดนางฟา  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  ช้ันประถมศึกษาปที่  6  อยูในระดับ

เกณฑคุณภาพดีมาก 

 โดยสรปุ  การพัฒนาทักษะปฏิบัติโดยการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน  เรื่อง  การเพาะเห็ด

นางฟา  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  ช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  มีประสิทธิภาพ

เหมาะสม  นักเรียนเกิดทักษะในการเรียนรู  จึงควรสงเสรมิสนับสนุนใหครูนํามาใชในการพฒันา 

การเรียนการสอน  เพื่อใหผูเรียนบรรลุตามเปาหมายของหลกัสูตร 
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บทท่ี  1 

 

บทนํา 

 

ภูมิหลัง 

 

 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พุทธศักราช  2542  และที่แกไขเพิ่มเติม  (ฉบับที ่ 2)  

พุทธศักราช  2545  เนนใหจัดกจิกรรมการเรียนรูที่ยึดผูเรียนเปนสําคัญ  มุงพัฒนาผูเรียนทัง้ดานความรู  

คุณธรรมกระบวนการเรียนรูและการบรูณาการ  ตามความเหมาะสม  ใหสอดคลองกับความสนใจ 

ความถนัด  รวมถึงความแตกตางของผูเรียน  การจัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนา 

ตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ  โดยใหผูเรียนไดเรียนรูทักษะการทํางานรวมกัน  ทักษะ 

ในการจัดการ  มีการฝกปฏิบัติใหทําได  คิดเปนทําเปน  มีทกัษะในการทํางาน  สรางและพฒันา

ผลิตภัณฑหรือวิธีการใหมมีนิสัยรกัการทํางาน  เห็นคุณคาและความคิดเห็นที่ดีตองาน  ตลอดจน 

มีคุณธรรม  จริยธรรมและคานิยมที่เปนพื้นฐานอัน  ไดแก  ความขยัน  ความซื่อสัตย  ความประหยัด  

และความอดออม  มีความอุตสาหะ  ในการทํางานเพื่อที่จะนําไปสูการทําใหผูเรียนอยูรวมกันกบัผูอื่น 

ไดอยางสรางสรรค  สามารถชวยเหลือตนเอง  และพึ่งตนเองได  สามารถนําความรูที่ไดรบัมาประยุกตใช

ในการทํางาน  เพื่อพัฒนาคุณภาพของงาน  และการทํางานอยางมีประสิทธิภาพ  และการดํารงชีวิต

อยางมีความสุข  พรอมทั้งการจัดกระบวนการเรียนรูใหสถานศึกษาและหนวยงานทีเ่กี่ยวของดําเนินการ

จัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง  (กระทรวงศึกษาธิการ.    2545) 

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน  พุทธศักราช  2551  มุงพฒันาใหผูเรียนเปนคนดี   

มีปญญา  มีความสุข  มีศักยภาพในการศึกษาตอ  และประกอบอาชีพ  และพฒันาใหผูเรียนมีคุณภาพ 

ตามมาตรฐาน  การเรียนรูที่กําหนดจะชวยใหผูเรียนเกิดสมรรถนะสําคัญขอหน่ึงคือ  ความสามารถใน

การใชทักษะชีวิตความสามารถนํากระบวนการตาง  ๆ  ไปใชในชีวิตประจําวัน  การเรียนรูดวยตนเอง

การเรยีนรูอยางตอเน่ืองการทํางาน  และการอยูรวมกันในสงัคมดวยการสรางเสริมความสัมพันธอันดี

ระหวางบุคคล  การจัดการปญหาและความขัดแยงตาง  ๆ  อยางเหมาะสม  การปรับตัวใหทันกบั 

การเปลี่ยนแปลงของสังคมและสภาพแวดลอมและการรูจกัหลีกเลี่ยงพฤติกรรม  ไมพึงประสงค 

ที่สงผลกระทบตอตนเองและผูอื่น  และในการปฏิรปูการศึกษาในทศวรรษที ่ 21  ประเด็นสําคัญหน่ึง

ของระบบการศึกษาและเรียนรูที่ตองปฏิรปูอยางเรงดวน  คือ  การพฒันาคุณภาพคนไทยยุคใหม 

ใหมีนิสัยใฝรูต้ังแตปฐมวัยสามารถเรียนรูดวยตนเองและแสวงหาความรูอยางตอเน่ืองตลอดชีวิต 

มีความสามารถในการสือ่สาร  สามารถคิดวิเคราะห  แกปญหาคิดริเริ่มสรางสรรค  มีจิตสาธารณะ   
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มีระเบียบวินัย  มีศีลธรรม  คุณธรรม  จริยธรรม  คานิยม  มีจิตสํานึก  และภูมิใจในความเปนไทย  

คํานึงถึงประโยชนสวนรวม  มีทักษะความรูพื้นฐานทีจ่ําเปน  มีสมรรถนะ  ความรูความสามารถ  

สามารถทํางานไดอยางมปีระสิทธิภาพ  (สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา.    2551) 

 สาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยีเปนกลุมสาระที่ชวยพัฒนาใหผูเรียนมีความรู  

ความเขาใจ  มีทักษะพื้นฐานทีจ่ําเปนตอการดํารงชีวิต  และรูเทาทันการเปลี่ยนแปลงสามารถนําความรู

เกี่ยวกับการดํารงชีวิต  การอาชีพ  และเทคโนโลยี  มาใชประโยชนในการทํางานอยางมีความคิด

สรางสรรค  และแขงขันในสงัคมไทยและสากล  เห็นแนวทางในการประกอบอาชีพรักการทํางาน   

และ  มีเจตคติที่ดีตอการทํางาน  สามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางพอเพียงและมีความสุข   

มุงพัฒนาผูเรียนแบบองครวม  เพื่อใหมีความรูความสามารถ  มีทักษะในการทํางานเห็นแนวทาง 

ในการประกอบอาชีพและการศึกษาตอไดอยางมีประสิทธิภาพ  โดยมีสาระสําคัญเพื่อใชเปนทักษะ 

ในการทํางานในชีวิตประจําวัน  การชวยเหลือตนเอง  ครอบครัว  และสังคมไดในสภาพเศรษฐกิจ 

ที่พอเพียง  ไมทําลายสิ่งแวดลอม  เนนการปฏิบัติจริงจนเกิดความมั่นใจและภูมิใจในผลสําเรจ็ของงาน  

เพื่อใหคนพบความสามารถ  ความถนัด  และความสนใจของตนเอง  พัฒนาความสามารถในการนํา

ความรูมาใชกับกระบวนการเทคโนโลยี  สรางสิ่งของเครือ่งใช  วิธีการหรือเพิ่มประสิทธิภาพใน 

การดํารงชีวิต  การติดตอสือ่สาร  การคนหาขอมลู  การใชขอมูลและสารสนเทศ  การแกปญหาหรือ 

การสรางงานคุณคาและผลกระทบของเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร  (กระทรวงศึกษาธิการ.    

2551  :  67)  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนกลุมสาระ  การเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี 

ครูยังจัดกจิกรรมการเรียนการสอนไมสอดคลองกบัการปฏิรปูการศึกษา  นักเรียนไมไดลงมือปฏิบัติ 

อยางจริงจัง  ไดฝกปฏิบัตินอย  ขาดทักษะและกระบวนการทํางาน  ที่ถูกตองนักเรียนไมเปลี่ยนแปลง

พฤติกรรมการเรียนรู  ไมชอบแสวงหาความรูและการคนควาดวยตนเอง  การวัดผลประเมินผลคร ู

จะเนนดานความรูมากกวาทักษะกระบวนการ  และคุณธรรมจริยธรรม  จึงไมสามารถนําความรูไปใช 

ในการดําเนินชีวิตจรงิได  การจัดการศึกษากลุมสาระการงานอาชีพและเทคโนโลยี  จึงไมบรรล ุ

ตามความคาดหวังของหลักสูตร  การศึกษาข้ันพื้นฐานทัง้ระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา  พบวา  

การกําหนดสัดสวนและเวลาเรียนเน้ือหาทางวิชาการและทักษะอื่น  ๆ  ยังไมเหมาะสม  ขาดเน้ือหา

สาระที่จําเปนตอการเรียนรูโลกแหงอนาคต  สวนกระบวนการเรียนการสอน  และการบริหารจัดการ

พบวาครูสวนใหญยังใชการสอนแบบเดิม  ๆ  คือ  บรรยายไมเนนกระบวนการใหผูเรียนไดพัฒนาการ  

คิดวิเคราะห  สังเคราะหการแสวงหาความรูดวยตนเองและครูยังใชสื่อการเรียนการสอนไมหลากหลาย  

(ไพฑูรย  สุขศรีงาม.    2545  :  4) 

 โรงเรียนชุมชนบานพระยืน  เปนโรงเรียนขนาดเลก็  เปดทําการสอนสอนต้ังแตช้ันอนุบาล  1  

ถึงช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  มีจํานวนนักเรียน  168  คน  ต้ังอยูในเขตเทศบาลตําบลพระยืน   

อําเภอพระยืน  จงัหวัดขอนแกน  แตสังกัดสํานักงานเตพื้นทีก่ารศึกษาประถมศึกษาขอนแกน  เขต  1  

ไดใหความสําคัญกับกลุมสาระการงานอาชีพและเทคโนโลยี  วาเปนกลุมสาระการเรียนรูทีม่ีความจําเปน
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ที่จะตองสงเสรมิและจัดใหมกีารเรียนการสอนเพือ่ใหนักเรียนไดเรียนรูอยางมีความสุขทั้งในและนอก

หองเรียน  ใหนักเรียนไดเรียนรูจากการลงมือปฏิบัติจริง  ใหนักเรียนไดฝกคิดและแกปญหาที่อาจเกิดข้ึน  

ในขณะปฏิบัติงานฝกใหนักเรียนมีใจรกัและสามัคคีชวยเหลอืกันและกัน  เพื่อใหงานประสบผลสําเรจ็  

สภาพ  การจัดการเรียนการสอนที่เกิดข้ึน  ในกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี 

ของนักเรียนโรงเรียนชุมชนบานพระยืนทีผ่านมา  พบวา  นักเรียนยังขาดทักษะกระบวนการ 

ในการทํางาน  ดังน้ัน  ผูศึกษาคนควาในฐานะครูผูสอนจงึไดตระหนักถึงความสําคัญ  ประโยชน 

ของการจัดการเรียนรูแบบโครงงานเพื่อเปนการพัฒนาและสงเสริมลักษณะนิสัยการทํางาน  ทักษะ

กระบวนการทํางานการแกปญหาในการทํางาน  ใหผูเรียนไดเกิดการเรียนรูดวยตนเอง  โดยการฝก

ปฏิบัติจริง  รูจกัวางแผน  กําหนดกจิกรรม  ปฏิบัติกิจกรรมตามที่กําหนด  สรุปองคความรู   

และการนําเสนอรายงานได  ผูศึกษาคนควาจึงมีความประสงคที่จะศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู

แบบโครงงานกลุมสาระการเรียนรู  การงานอาชีพและเทคโนโลยี  เรื่อง  การเพาะเห็ดนางฟา   

ช้ันประถมศึกษาปที ่ 6เพื่อเปนแนวทางพฒันาผูเรียนใหมีคุณลักษณะที่พึงประสงคตามเจตนารมณ 

ของหลักสูตรในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอน  ที่เนนผูเรยีนเปนสําคัญ 

 โครงงานเปนรูปแบบหน่ึงของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  

ผูเรียนไดเรียนรูดวยตนเอง  สรางความรูดวยตนเอง  รวมทัง้รูจักคิด  รูจกัวางแผนการทํางาน  การลงมือ

ปฏิบัติ  ตรวจสอบผลงานเพื่อการปรับปรงุหรือแกปญหา  ที่เกิดข้ึนจาการปฏิบัติดวยตนเอง  โดยคร ู

เปนผูคอยกระตุน  แนะนํา  และใหคําปรึกษาอยางใกลชิด  แลวเสนอผลงานตอคร ู การจัดกจิกรรม 

การเรียนรูแบบโครงงาน  เปนกระบวนการที่มุงเนนทีผู่เรียนเปนสําคัญ  มุงเนนทีก่าร  ปฏิบัติจริง  

มุงเนนการเรียนรูใหผูเรียนเปนผูปฏิบัติ  การเรียนรูแบบโครงงานจะชวยฝกทักษะพื้นฐานในการเรียนรู

ใหแกผูเรียนในดานการคิดอยางเปนระบบ  รูจักแสวงหาความรูจากแหลงเรียนรูที่หลากหลายมีทักษะ

การทํางานรวมกบัผูอื่น  มีทกัษะในการต้ังคําถามและรูจักแสวงหาคําตอบ  มีทักษะ  การฟง  พูด   

อานและเขียน  ตลอดจนรูจักตัดสินใจในการสรางทางเลือกที่มีเหตุผล  (วิมลรัตน  สุนทรโรจน.    2545  

:  213)  นอกจากน้ีการจัดการเรียนรูโดยโครงงานเปนกระบวนการเรียนรูทีเ่ปดโอกาสใหผูเรียนไดศึกษา

คนควา  และลงมอืปฏิบัติกจิกรรมตามความสนใจความถนัดและความสามารถของตนเอง  ซึ่งอาศัย

กระบวนการทางวิทยาศาสตรหรอืกระบวนการอื่น  ๆ  ที่เปนระบบไปใชในการศึกษาหาคําตอบ 

ในเรื่องน้ัน  ๆ  ภายใตคําแนะนํา  ปรึกษา  และความชวยเหลือจากผูสอนหรือผูเช่ียวชาญ   

เริ่มต้ังแตการเลอืกหัวขอทีจ่ะศึกษา  การวางแผนการดําเนินงานตามข้ันตอนที่กําหนด  ตลอดจน 

การนําเสนอผลงานซึ่งในการจัดทําโครงงานน้ันสามารถทําไดทุกระดับช้ันอาจเปนรายบุคคลหรือเปน

กลุม  จะกระทําในเวลาเรียนหรือนอกเวลาเรียนก็ได  (สุวิทย  มูลคํา  และอรทัย  มูลคํา.    2546  :  

84) 

 จากความสําคัญดังกลาว  ผูศึกษาคนควา  ในฐานะครูผูสอน  กลุมสาระการเรียนรูการงาน

อาชีพและเทคโนโลยีไดตระหนักถึงความสําคัญ  ประโยชนของการจัดการเรียนรูโดยโครงงาน   
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เพราะเปนการพฒันาและสงเสริมใหผูเรียนไดเรียนรูดวยตนเอง  โดยการฝกปฏิบัติจรงิ  รูจักวางแผน  

กําหนดกิจกรรม  ปฏิบัติกจิกรรมตามที่กําหนด  สรุปองคความรู  และการนําเสนอรายงานได   

โดยผานกระบวนการทํางาน  สงเสริมใหนักเรียนมีความรูความสามารถในการทําโครงงานทีดี่ 

มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทีสู่งข้ึน  โดยพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน  กลุมสาระการงาน

อาชีพและเทคโนโลยีช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  เรื่อง  การเพาะเห็ดนางฟา  เพื่อพัฒนาสงเสริมใหผูเรียน 

มีทักษะกระบวนการทํางาน  รูจักศึกษาคนควา  รูจักแกปญหาและสรางองคความรูดวยตนเอง   

มีความคิดสรางสรรค  และเปนการสรางพื้นฐานการประกอบอาชีพใหกบัผูเรียนตอไป 

 

ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 

 

 1.  เพื่อพฒันาการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน  เรื่อง  การเพาะเห็ดนางฟา  กลุมสาระ 

การเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  ช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ  80/80 

 2.  เพื่อศึกษาดัชนีประสทิธิผลของการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน  เรือ่ง  การเพาะเห็ด

นางฟา  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  ช้ันประถมศึกษาปที ่ 6 

 3.  เพื่อศึกษาทกัษะปฏิบัติของนักเรียนทีเ่รียนโดยการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน   

เรื่อง  การเพาะเห็ดนางฟา  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  ช้ันประถมศึกษาปที่  6   

 

ความสําคัญของการศึกษาคนควา 

 

 1.  ไดแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู  โดยการสอนแบบโครงงาน  เรื่อง  การเพาะเห็ดนางฟา  

กลุมสาระการงานอาชีพและเทคโนโลยี  ช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  ที่ผูศึกษาคนควาสรางข้ึน 

ที่มีประสทิธิภาพ 

 2.  เพื่อเปนแนวทางสําหรับครูผูสอนและผูสนใจ  ในการพฒันากิจกรรมการเรียนรู 

โดยการสอนแบบโครงงานไปใชในการพฒันาการเรียนการสอน  กลุมสาระการงานอาชีพและเทคโนโลยี

และวิชาอืน่  ๆ  ใหมีประสิทธิภาพย่ิงข้ึน 

 3.  ไดพัฒนาทักษะการปฏิบัติงานตามข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู  และสื่อการเรียน 

โดยการสอนแบบโครงงาน  เรื่อง  การเพาะเห็ดนางฟา  กลุมสาระการงานอาชีพและเทคโนโลยี   

ช้ันประถมศึกษาปที ่ 6 
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ขอบเขตของการศึกษาคนควา 

 

 การศึกษาคนควาครั้งน้ี  ผูศึกษาคนควาไดกําหนดขอบเขตในการศึกษาไว  ดังน้ี   

  1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 

   1.1  ประชากรไดแกนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  

2555  ในกลุมสถานศึกษาตําบลพระยืน  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแกน  เขต  1  

จํานวน  4  หองเรียน  จํานวนนักเรียน  80  คน   

   1.2  กลุมตัวอยาง  ไดแก  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  6  โรงเรียนชุมชนบานพระยืน  

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแกน  เขต  1  จํานวน  1  หองเรียน  นักเรียน   

จํานวน  20  คน  โดยการเลือกแบบเจาะจง  (Purposive  Sampling) 

 2.  ระยะเวลาที่ใชในการศึกษาคนควา  ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2555   

 3.  น้ือหาที่ใชในการศึกษาคนควาในครั้งน้ีประกอบดวยแผนการจัดการเรียนรู  8  แผน  ดังน้ี 

  3.1  ลักษณะและความสําคัญของเห็ดนางฟา 

  3.2  เครื่องมือ  วัสดุ  อุปกรณการเพาะเห็ดนางฟา 

  3.3  การผสมวัสดุบรรจุถุง  การน่ึงและการหยอดเช้ือเห็ดนางฟา   

  3.4.  การดูแลรักษาและการเปดดอกเห็ดนางฟา 

  3.5  การเก็บผลผลิตและการจําหนายเห็ดนางฟา 

  3.6  ความรูทั่วไปเกี่ยวกบัโครงงาน 

  3.7  การจัดทําโครงงานเพาะเห็ดนางฟา 

  3.8  การนําเสนอโครงงานเพาะเห็ดนางฟา 

 

นิยามศัพทเฉพาะ 

   

 1.  การจัดการเรียนรูแบบโครงงาน  หมายถึง  การจัดประสบการณการเรียนรูใหผูเรียน 

ไดเลือกและสรางกระบวนการเรียนรู  เรื่อง  การเพาะเห็ดนางฟา  โดยวิธีการและแหลงเรียนรู 

ที่หลากหลาย  และสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันไดจริง  การจัดการเรียนรูแบบโครงงาน 

ที่ผูศึกษาคนควาพัฒนาข้ึนม ี 6  ข้ันตอน  ดังน้ี 

  1.1  การคิดและเลอืกหัวเรื่อง  หมายถึง  ข้ันที่นักเรียนจะตองเปนผูกําหนดปญหา  

แนวคิดและวิธีการที่จะใชแกปญหาตามความสนใจและความยากรูของตนเอง  ซึ่งตองคํานึงถึง 

ความเหมาะสมในเรื่องเวลา  ความรู  ความสามารถ  และแหลงขอมูลที่ม ี



6 

 

  1.2  การศึกษาเอกสารทีเ่กี่ยวของ  หมายถึง  ข้ันที่นักเรียนจะตองเปนผูศึกษาคนควา

เอกสารและรายละเอียดที่เกี่ยวของกบัโครงงาน  ใหมีความชัดเจนและสมบูรณ  สําหรับนํามาใช

ประกอบการทําโครงงานตอไป 

  1.3  การเขียนเคาโครงของโครงงาน  หมายถึง  ข้ันกําหนดรายละเอียดลงในเคาโครง 

ของโครงงาน 

  1.4  การปฏิบัติโครงงาน  หมายถึง  ข้ันที่นักเรียนตองดําเนินการตามข้ันตอนที่วางไว 

โดยอยูในความดูแลของคร ู มีการจดบันทึกผล  ปญหาและอุปสรรคทีเ่กิดข้ึนจาการปฏิบัติกจิกรรม

โครงงาน 

  1.5  การเขียนรายงาน  หมายถึง  ข้ันการสรปุรายงานผลจากการปฏิบัติกิจกรรมโครงงาน   

เปนเอกสารใหผูอื่นเขาใจ  และทราบถึงปญหา  วิธีการ  และผลสรุปที่ไดจากการศึกษาพรอมอภิปราย

ผลและใหขอเสนอแนะเพือ่เปนแนวทางในการที่จะศึกษาคนควาตอไป 

  1.6  การแสดงผลงาน  หมายถึง  ข้ันการนําเสนอผลการดําเนินงานตามโครงงานใน

รูปแบบตาง  ๆ  อาจดําเนินการโดยการจัดนิทรรศการ  การสาธิต  การบรรยาย  การแสดงผลงาน 

 2.  ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน  เรื่อง  การเพาะเห็ดนางฟา   

กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  ช้ันประถมศึกษาปที่  6  ที่มีประสิทธิภาพ   

ตามเกณฑ  80/80 

  80  ตัวแรก  หมายถึง  รอยละของคะแนนเฉลี่ย  ของนักเรยีนทั้งหมดจากแบบประเมิน

พฤติกรรมการทํางาน  ประเมินทักษะการปฏิบัติงานระหวางเรียน  และแบบทดสอบยอยทายแผน 

  80  ตัวหลัง  หมายถึง  รอยละของคะแนนเฉลี่ย  จากการทาํแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน  และการประเมินโครงงาน   

 3.  การพฒันาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยโครงงาน  หมายถึง  การปรับปรงุ

เปลี่ยนแปลง  การจัดกิจกรรมการเรียนรูเรื่อง  การเพาะเหด็นางฟา  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพ

และเทคโนโลยี  ช้ันประถมศึกษาปที่  6  จากวิธีเดิมไปในทางที่ดีและมีความสอดคลองกบัความตองการ

ของผูเรียนตลอดจนสภาพทองถ่ินเพื่อเปดโอกาสใหนักเรียนไดเรียนรูตามสภาพจริงและลงมอืปฏิบัติ 

ในลักษณะของการศึกษาคนควาดวยตนเอง  ตามความสามารถ  ความสนใจ  และความถนัด 

โดยใชวิธีการและแหลงเรียนรูที่หลากหลาย 

 4.  ดัชนีประสิทธิผล  หมายถึง  คาที่แสดงความกาวหนาทางการเรียนรูของนักเรียนที่เรียน

ดวยการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน  เรือ่ง  การเพาะเห็ดนางฟา  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพ

และเทคโนโลยี  ช้ันประถมศึกษาปที่  6  ซึ่งคํานวณจากคะแนนทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 

 5.  ทักษะปฏิบัติ  เปนพฤติกรรมการใชอวัยวะของรางกายเคลื่อนไหว  ในการปฏิบัติกจิกรรม

หรืองานทั้งปวง  ซึ่งทกัษะปฏิบัติเกิดจากความสัมพันธระหวางพุทธิพิสัยกับสิ่งเราภายนอกหลงัจากน้ัน

ฝกปฏิบัติงานแบบซ้ําหลายครัง้  ต้ังแตข้ันความรูความเขาใจ  การฝกปฏิบัติตามโครงงานหรือใบงาน 



บทท่ี  2 

 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 

 เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของในการศึกษาคนควาครั้งน้ี  ผูศึกษาคนควาไดกําหนดขอบเขต 

ของการศึกษาไวดังน้ี 

  1.  หลกัสูตรกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  พุทธศักราช  2551 

  2.  การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงาน 

  3.  แผนการจัดการเรียนรู 

  4.  ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู 

  5.  ดัชนีประสิทธิผล 

  6.  ทักษะปฏิบัติ 

  7.  ความรูเกี่ยวกบัการเพาะเห็ดนางฟา 

  8.  งานวิจัยทีเ่กี่ยวของ 

   8.1  งานวิจัยในประเทศ 

   8.2  งานวิจัยตางประเทศ 

 

หลักสูตรกลุมสาระการเรยีนรูการงานอาชีพและเทคโนโลย ี พุทธศักราช  2551 

 

 กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยีเปนกลุมสาระที่ชวยพัฒนาผูเรียน 

ใหมีความรูความเขาใจ  มีทักษะพื้นฐานทีจ่ําเปนตอการดํารงชีวิต  และรูเทาทันการเปลี่ยนแปลง

สามารถนําความรูเกี่ยวกบัการดํารงชีวิต  การอาชีพและเทคโนโลยี  มาใชประโยชนในการทํางาน 

อยางมีความคิดสรางสรรค  และแขงขันในสังคมไทยและสากล  เห็นแนวทางในการประกอบอาชีพ 

รักการทํางาน  มีเจตคติที่ดีตอการทํางาน  สามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางพอเพียงและมีความสุข  

กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยีเปนสาระการเรียนรูที่มุงพัฒนาผูเรียนใหมีความรู  

ความเขาใจเกี่ยวกบังานอาชีพและเทคโนโลยี  มีทักษะการทาํงาน  ทักษะการจัดการสามารถนํา

เทคโนโลยีสารสนเทศและเทคโนโลยีตาง  ๆ  มาใชในการทํางานอยางถูกตอง  เหมาะสมคุมคา 

และมีคุณธรรม  สรางและพฒันาผลิตภัณฑหรือวิธีการใหม  สามารถทํางานเปนหมูคณะมีนิสัยรัก 

การทํางาน  เห็นคุณคาและมีเจตคติที่ดีตองานโดยมสีาระสําคัญดังน้ี  (กรมวิชาการ.    2551  :   

180-189) 
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  1.  การดํารงชีวิตและครอบครัว  เปนสาระที่เกี่ยวกบัการทํางานในชีวิตประจําวัน 

การชวยเหลือตัวเอง  ครอบครัว  และสงัคมไดในสภาพเศรษฐกิจที่พอเพียง  ไมทําลายสิง่แวดลอม 

เนนการปฏิบัติจริง  จนเกิดความมั่นใจ  และภูมิใจในผลสําเร็จของผลงาน  เพื่อใหคนหาความสามารถ

ความถนัดและความสนใจของตนเอง 

  2.  การออกแบบและเทคโนโลยี  เปนสาระที่เกี่ยวกบัการพฒันาความสามารถของมนุษย 

อยางสรางสรรค  โดยนําความรูมาใชกระบวนการเทคโนโลยี  สรางสิง่ของใช  วิธีการ  หรือเพิ่ม 

ประสิทธิภาพในการดํารงชีวิต 

  3.  เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร  เปนสาระเกี่ยวกบักระบวนการทางเทคโนโลยี 

สารสนเทศการติดตอ  สื่อสาร  การคนหาขอมูล  การใชขอมูลและสารสนเทศ  การแกปญหาหรอื 

การสรางงาน  คุณคาและผลกระทบตอเทคโนโลยีและการสือ่สาร 

  4.  การอาชีพ  เปนสาระเกี่ยวกบัทักษะที่จําเปนตออาชีพ  เห็นความสําคัญของคุณธรรม 

จริยธรรม  และเจตคติที่ดีตออาชิพ  ใชเทคโนโลยีไดเหมาะสม  เห็นคุณคาของอาชีพสุจริตและเห็น 

แนวทางในการประกอบอาชีพ 

 1.  คุณภาพของผูเรียนเมื่อจบช้ันประถมศึกษาปที ่ 3 

  เขาใจวิธีการทํางานเพื่อชวยเหลือตนเองครอบครัวและสวนรวม  ใชวัสดุอุปกรณ 

และเครือ่งมอืถูกตอง  ตรงกับลักษณะงาน  มีทักษะกระบวนการทํางานมีลกัษณะนิสัยการทํางาน 

ที่กระตือรือรน  ตรงเวลา  ประหยัด  ปลอดภัย  สะอาด  รอบคอบ  และมจีิตสํานึกในการอนุรักษ

สิ่งแวดลอม  เขาใจประโยชนของสิ่งของเครื่องใชในชีวิตประจําวัน  มีความคิดในการแกปญหาหรอื 

สนองความตองการอยางมีความคิดสรางสรรคมีทกัษะในการสรางของเลนของใชอยางงายโดยใช

กระบวนการทางเทคโนโลยี  ไดแก  กําหนดปญหาหรือความตองการ  รวบรวมขอมลูออกแบบ   

โดยถายทอดความคิดเปนภาพราง  สองมิติ  ลงมือสรางและประเมินผล  เลือกใชวัสดุอุปกรณอยางถูกวิธี  

เลือกใชสิ่งของเครือ่งใชในชีวิตประจําวันอยางสรางสรรค  และมีการจัดการสิ่งของเครือ่งใช  ดวยการนํา

กลับมาใชซ้ํา  และเขาใจ  มีทักษะการคนหาขอมูลอยางมีข้ันตอนการนําเสนอขอมลูในลักษณะตาง  ๆ  

และวิธีการดูแลรักษาเครื่องมอือุปกรณเทคโนโลยีสารสนเทศ 

 2.  เปาหมายการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี 

  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  มุงพฒันาผูเรียนแบบองครวม 

เพื่อใหมีความรูความสามารถ  มีทักษะในการทํางาน  เห็นแนวทางในการประกอบอาชีพและการศึกษา

ตอไดอยางมีประสิทธิภาพ  โดยมีสาระสําคัญ  ดังน้ี 

   2.1  การดํารงชีวิตและครอบครัว  เปนสาระเกี่ยวกับการทํางานในชีวิตประจําวัน

ชวยเหลือตนเอง  ครอบครัว  และสังคมไดในสภาพเศรษฐกจิที่พอเพียง  ไมทําลายสิ่งแวดลอมเนน 

การปฏิบัติจรงิจนเกิดความมั่นใจ  และภูมิใจในผลสําเรจ็ของงาน  เพื่อใหคนพบความสามารถ   

ความถนัด  และความสนใจของตนเอง 
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   2.2  การออกแบบและเทคโนโลยี  เปนสาระการเรียนรูที่เกีย่วกับการพฒันา

ความสามารถของมนุษยอยางสรางสรรค  โดยนําความรูมาใชกับกระบวนการเทคโนโลยีสรางสิ่งของ  

เครื่องใช  วิธีการ  หรือเพิม่ประสิทธิภาพในการดํารงชีวิต 

   2.3  เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร  เปนสาระเกี่ยวกบักระบวนการเทคโนโลยี

สารสนเทศ  การติดตอสื่อสาร  การคนหาขอมูล  การใชขอมูลและสารสนเทศการแกปญหาหรือ 

การสรางงาน  คุณคาและผลกระทบของเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 

   2.4  การอาชีพ  เปนสาระที่เกี่ยวของกับทักษะทีจ่ําเปนตออาชีพ  เห็นความสําคัญ 

ของคุณธรรม  จริยธรรม  และเจตคติที่ดีตออาชีพ  ใชเทคโนโลยีไดเหมาะสม  เห็นคุณคาของอาชีพ

สุจริต  และเห็นแนวทางในการประกอบอาชีพ 

 3.  คุณลักษณะอันพึงประสงค 

  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน  มุงพัฒนาผูเรียนใหมีคุณลักษณะอันพึงประสงค  

เพื่อใหสามารถอยูรวมกบัผูอื่นในสงัคมไดอยางมีความสุข  ในฐานะเปนพลเมืองไทยและพลโลก  ดังน้ี 

   1.  รักชาติ  ศาสน  กษัตริย 

   2.  ซื่อสัตยสจุริต 

   3.  มีวินัย 

   4.  ใฝเรียนรู 

   5.  อยูอยางพอเพียง 

   6.  มุงมั่นในการทํางาน 

   7.  รักความเปนไทย 

   8.  มีจิตสาธารณะ 

 4.  สมรรถนะสําคัญของผูเรียนและคุณลักษณะอันพงึประสงค 

  ในการพัฒนาผูเรียนตามหลกัสูตรโรงเรียนชุมชนบานพระยืน  พุทธศักราช  2551 

ตามแนวทางของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน  พุทธศักราช  2551  มุงเนนพัฒนาผูเรียน 

ใหมีคุณภาพตามมาตรฐานที่กําหนด  ชวยใหผูเรียนเกิดสมรรถนะสําคัญ  คุณลักษณะอันพึงประสงค  

ดังน้ี 

   4.1  สมรรถนะสําคัญของผูเรียน 

    4.1.1  ความสามารถในการสือ่สาร  เปนความสามารถในการรบัและสงสาร 

มีวัฒนธรรมในการใชภาษาถายทอดความคิด  ความรูความเขาใจ  ความรูสกึ  และทัศนะของตนเอง 

เพื่อแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสารและประสบการณอันจะเปนประโยชนตอการพัฒนาตนเองและสังคม 

การเลือกรับหรอืไมรบัขอมลูขาวสารดวยหลักเหตุผลและความถูกตอง  ตลอดจนการเลือกใชวิธีการ 

สื่อสารทีม่ีประสทิธิภาพโดยคํานึงถึงผลกระทบที่มีตอตนเองและสงัคม 
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    4.1.2  ความสามารถในการคิด  เปนความสามารถในการคิดวิเคราะห   

การคิดสังเคราะห  การคิดอยางสรางสรรค  การคิดอยางมีวิจารณญาณ  และการคิดเปนระบบ   

เพื่อนําไปสูการสรางองคความรูหรือสารสนเทศเพื่อการตัดสนิใจเกี่ยวกบัตนเองและสังคม 

ไดอยางเหมาะสม 

    4.1.3  ความสามารถในการแกปญหา  เปนความสามารถในการแกปญหา   

และอุปสรรคตาง  ๆ  ที่เผชิญไดอยางถูกตองเหมาะสมบนพืน้ฐานของหลักเหตุผล  คุณธรรมและขอมลู 

สารสนเทศ  เขาใจความสัมพันธและการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณตาง  ๆ  ในสังคม  แสวงหาความรู 

ประยุกตความรูมาใชในการปองกันและแกไขปญหา  และมกีารตัดสินใจที่มปีระสิทธิภาพโดยคํานึง 

ถึงผลกระทบที่เกิดข้ึนตอตนเอง  สังคมและสิ่งแวดลอม 

    4.1.4  ความสามารถในการใชทักษะชีวิต  เปนความสามารถในการนํากระบวนการ

ตาง  ๆ  ไปใชในการดําเนินชีวิตประจําวัน  การเรียนรูดวยตนเอง  การเรียนรูอยางตอเน่ือง  การทํางาน

และการอยูรวมกันในสังคมดวยการสรางเสริมความสัมพันธอันดีระหวางบุคคล  การจัดการปญหา 

และความขัดแยงตาง  ๆ  อยางเหมาะสม  การปรบัตัวใหทนักับการเปลี่ยนแปลงของสงัคมและ 

สภาพแวดลอม  และการรูจักหลีกเลี่ยงพฤติกรรมไมพึงประสงคทีส่งผลกระทบตอตนเองและผูอื่น 

    4.1.5  ความสามารถในการใชเทคโนโลยี  เปนความสามารถในการเลอืก  และ   

ใชเทคโนโลยีดานตาง  ๆ  และมทีักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี  เพื่อการพฒันาตนเองและสังคม 

ในดานการเรียนรู  การสื่อสาร  การทํางาน  การแกปญหาอยางสรางสรรค  ถูกตอง  เหมาะสมและ   

มีคุณธรรม 

  สาระการเรียนรูและมาตรฐานการเรียนรูแกนกลาง  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพ

และเทคโนโลยี  ช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  ผูศึกษาคนควาใชเปนแนวทางในการจัดการเรียนรูโดยกําหนด

เน้ือหาและกจิกรรมการเรียนรูทีส่อดคลองกับมาตรฐานการเรียนรู  เพื่อใหนักเรียนมีความคิดสรางสรรค  

มีทักษะกระบวนการทํางาน  การจัดการ  การทํางานกลุม  การแสวงหาความรูสามารถแกปญหาในขณะ

ทํางาน  รักการทํางาน  และมเีจตคติที่ดีตอการทํางาน  เพื่อการดํารงชีวิตและครอบครัวที่เกี่ยวของกับ 

งานเกษตร  เพื่อใหการจัดกจิกรรมการเรียนรูมีความหมายแกผูเรียน  และผูสอนจึงจําเปนอยางย่ิง   

ที่จะใหความสําคัญในกลุมสาระการเรียนรูน้ีเทียบเทากับกลุมสาระอื่น  ๆ  การจัดทําหนวยการเรียนรู  

การจัดทําแผนการเรียนรู  ในระดับช้ันจึงตองใหมีความเหมาะสมกบัขีดความสามารถของผูเรียน  

ตลอดจนความพรอมและความสนใจในการจัดทําแผนการจดัการเรียนรูกจิกรรมจงึมลีักษณะสงเสรมิ

ความคิดสรางสรรคของผูเรียน  เปนการเรียนรูระหวางความรู  ทักษะคุณธรรมจริยธรรมหลอม 

รวมกันจนกอเกิดเปนคุณภาพของผูเรียนตามมาตรฐานการเรียนรูทีก่ําหนด 

 5.  กลวิธีการจัดการเรียนรูของกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  กลวิธีการ

จัดการเรียนรูเปนหัวใจสําคัญของการพฒันาผูเรียนใหบรรลตุามมาตรฐานการเรียนรู  สําหรบักลุม 



 11 

การงานอาชีพและเทคโนโลยี  แนวคิดหลัก  (Main  Concept)  ของกลวิธีการจัดการเรียนรูมลีักษณะ

ดังตอไปน้ี  (กรมวิชาการ.    2551  :  127-130) 

  5.1  จัดการเรียนรูใหครบองครวมของการพฒันาศักยภาพผูเรียน  คือ  ผูเรียนตอง 

มีทั้งความรูทักษะ  กระบวนการ  คุณธรรม  จริยธรรมและคานิยม 

  5.2  การจัดการเรียนรูตองกําหนดเปนงาน  (TASK)  โดยแตละงานตองเปนไป 

ตามโครงสรางของการเรียนรูของกลุมการงานอาชีพและเทคโนโลยี  ทั้ง  7  หัวขอ  คือ 

   5.2.1  ความหมายของงาน 

   5.2.2  และประโยชนของงาน 

   5.2.3  มีทฤษฎีสนับสนุนหลักการของงาน 

   5.2.4  วิธีการและข้ันตอนของการทํางาน 

   5.2.5  กระบวนการทํางาน  การจัดการเทคโนโลยีเทคโนโลยีสารสนเทศและแนวทาง 

ในการประกอบอาชีพ 

   5.2.6  การนําเทคโนโลยีเทคโนโลยีสารสนเทศมาใชในการทาํงาน  การสราง 

และพัฒนาผลิตภัณฑหรอืวิธีการใหม  ๆ 

   5.2.7  คุณธรรม  จริยธรรมและคานิยมในการทํางานและประกอบอาชีพผูสอน

สามารถสอนแตละงานครบหรือไมทัง้  7  หัวขอก็ได  ข้ึนอยูกับลกัษณะงาน  ทั้งน้ีจะตองสอนครบ 

ทั้งมาตรฐานดานความรู  ดานทักษะ/กระบวนการ  ดานคุณธรรม  จริยธรรมและคานิยม 

  5.3  การจัดการเรียนรู  ผูสอนสามารถนําความรู  ทักษะ  คุณธรรม  จริยธรรมและ

คานิยมจากสาระภายในกลุมมาบูรณาการกันได  หรือนําสาระจากกลุมวิชาอื่นมาบูรณาการกบัสาระ 

ของกลุมการงานอาชีพและเทคโนโลยีก็ได  เพื่อใหผูเรียนสามารถปฏิบัติงานตามกระบวนการเรียนรู 

ตาง  ๆ  เชนกระบวนการทํางาน  กระบวนการคิด  กระบวนการตัดสินใจ  กระบวนการแกปญหา

กระบวนการกลุม  กระบวนการเรียนรูแบบมสีวนรวม  จนเกิดทักษะในการทํางาน  และไดช้ินงาน

รวมทั้งสรางพฒันางาน  และวิธีการใหม 

  5.4  จัดการเรียนรูทัง้ภายในช้ันเรียน  นอกช้ันเรียน  โดยจัดในสถานปฏิบัติจริง 

แหลงวิทยาการ  สถานประกอบการ  สถานประกอบอาชีพอิสระ  ทั้งน้ีข้ึนอยูกับสภาพความพรอม 

ของสถานศึกษา  ผูเรียนและดุลพินิจของครผููสอน  โดยคํานึงถึงสภาพการเปลี่ยนแปลงทางสังคม

เศรษฐกจิและเทคโนโลยี 

  5.5  จัดการเรียนรูโดยกระตุนใหผูเรียนกําหนดงานทีม่ีความหมายกบัผูเรียน  ซึ่งจะทําให

ผูเรียนเห็นประโยชน  ความสําคัญ  เห็นคุณคา  ยอมทําใหเกิดความภาคภูมิใจในการปฏิบัติงาน 

  5.6  จัดการเรียนรู  โดยผูสอนตองคํานึงถึงความตองการ  ความสนใจ  ความพรอม 

ทางรางกาย  อุปนัย  สติปญญาและประสบการณเดิมของผูเรียน 
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 6.  รูปแบบการจัดการเรียนรู 

  เพื่อใหผูเรียนประสบผลสําเร็จในการจัดการเรียนกลุมการงานอาชีพและเทคโนโลยี 

จึงเสนอแนะรูปแบบการจัดการเรียนรู  ดังน้ี 

   6.1  การเรียนรูจากการปฏิบัติจริง 

   6.2  การเรียนรูจากการศึกษาคนควา 

   6.3  การเรียนรูจากประสบการณ 

   6.4  การเรยีนรูจากการทํางานกลุม 

 รูปแบบการจัดการเรียนรูดังกลาว  ผูสอนจะเริ่มตนจากรปูแบบใดกอนก็ไดและอาจจัดการ

เรียนรูใหครบทัง้  4  รูปแบบ  หรือไมครบทัง้  4  รูปแบบก็ได  รายละเอียดของแตละรูปแบบ  มีดังน้ี 

  1.  การเรียนรูจากการปฏิบัติจริง  เปนการเรียนรูที่มุงเนนใหผูเรียนไดลงมือทํางานจริง  ๆ 

มีข้ันตอนอยางนอย  4  ข้ันตอน  คือ 

   1.1  ข้ันศึกษาและวิเคราะห 

   1.2  ข้ันวางแผน 

   1.3  ข้ันปฏิบัติ 

    1.3.1  ผูสอนใหคําแนะนํา 

    1.3.2  ผูเรียนฝกปฏิบัติ 

    1.3.3  ผูเรียนฝกฝน 

   1.4  ข้ันประเมิน  และปรับปรงุ 

  2.  การเรียนรูจากการศึกษาคนควา  เปนการเรียนรูที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดศึกษาคนควา 

ในเรื่องที่สนใจจากแหลงความรูตาง  ๆ  จนสามารถสนองแรงจงูใจใฝรูของตนเอง  ทั้งน้ีผูสอนควร 

ใหผูเรียนเรียบเรียงกระบวนการแสวงหาความรู  เสนอตอผูสอนและหรือกลุมผูเรียน 

  3.  การเรียนรูจากประสบการณ  เปนการเรียนทีป่ระกอบดวย  5  ข้ันตอนดังน้ี 

   3.1  ครูผูสอนสรางกิจกรรม  โดยที่กิจกรรมน้ันอาจเช่ือมโยงกับสถานการณของผูเรียน

หรือเปนกจิกรรมใหม  หรือเปนประสบการณในชีวิตประจําวันก็ได 

   3.2  ผูเรียนมสีวนรวมในกจิกรรมตามขอ  3.1)  โดยการอภิปรายการศึกษากรณี

ตัวอยาง  หรอืการปฏิบัติกจิกรรมน้ัน  ๆ 

   3.3  ผูเรียนวิเคราะหผลทีเ่กิดข้ึนจากการปฏิบัติกจิกรรมวาเกิดข้ึนจากสาเหตุอะไร 

     3.4  สรปุผลที่ไดจากขอ  3.3)  เพื่อนําไปสูหลกัการแนวคิดของของสิง่ที่ไดเรียนรู 

   3.5  นําหลกัการแนวคิด  จากขอ  3.4)  ไปใชกับกิจกรรมใหมหรอืกิจกรรมใน 

สถานการณอื่นตอไป   

  4.  การเรียนรูจากการทํางานกลุม 
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 7.  สาระและมาตรฐานการเรียนรู 

  สาระที ่ 1  การดํารงชีวิตและครอบครัว 

   มาตรฐาน  ง1.1  เขาใจการทํางาน  มีความคิดสรางสรรค  มีทักษะกระบวนการทํางาน  

ทักษะการจัดการ  ทักษะกระบวนการแกปญหา  ทักษะการทํางานรวมกันและทกัษะการแสวงหาความรู  

มีคุณธรรม  และลักษณะนิสัยในการทํางาน  มีจิตสํานึก  ในการใชพลงังานทรัพยากรและสิ่งแวดลอม 

เพื่อการดํารงชีวิตและครอบครัว 

  สาระที ่ 2  การออกแบบและเทคโนโลยี 

   มาตรฐาน  ง  2.1  เขาใจเทคโนโลยีและกระบวนการเทคโนโลยี  ออกแบบและสราง

สิ่งของเครื่องใช  หรือวิธีการ  ตามกระบวนการเทคโนโลยีอยางมีความคิดสรางสรรค  เลอืกใชเทคโนโลยี

ในทางสรางสรรคตอชีวิต  สังคม  สิ่งแวดลอม  และมสีวนรวมในการจัดการเทคโนโลยีที่ย่ังยืน 

  สาระที ่ 3  เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 

   มาตรฐาน  ง  3.1  เขาใจ  เห็นคุณคาและใชกระบวนการเทคโนโลยีสารสนเทศ 

ในการสบืคนขอมูล  การเรียนรู  การสื่อสาร  การแกปญหา  การทํางาน  และอาชีพอยาง 

มีประสิทธิภาพ  ประสิทธิผล  และมีคุณธรรม 

  สาระที ่ 4  การอาชีพ 

   มาตรฐาน  ง  4.1  เขาใจ  มีทักษะที่จําเปน  มีประสบการณ  เห็นแนวทาง 

ในงานอาชีพใชเทคโนโลยีเพื่อพฒันาอาชีพ  มีคุณธรรม  และมีเจตคติที่ดีตออาชีพ 

 8.  ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลางระดับช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  (กระทรวงศึกษาธิการ  

(2552  :  2-11) 

     

การจัดการเรยีนรูแบบโครงงาน 

 

 ปญญา  สังขภิรมย  และสุคนธ  สินธพานนท  (2550)  กลาววา  วิธีสอนแบบโครงงาน  

(Project  Method)  เปนแนวความคิดของนักการศึกษาชาวอเมริกัน  คือ  Jonhn  Dewey  และ  

William  H.  Kitpatrick  เปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยผานประสบการณ  หรือกลาวไดวา 

เปนการเรียนรูจากการกระทํา  (Lerning  by  doing)  เปนการจัดกจิกรรมการเรียนรูใหผูเรียน 

ไดเลือกกระทําในสิ่งที่สนใจ  ผูเรียนเปนผูดําเนินการดวยตนเอง  มีการวางแผน  มีการแกปญหา 

การทํางานอยางมรีะบบ  เพื่อใหกิจกรรมน้ันสําเรจ็  ช้ินงานเปนผลพลอยไดจากกจิกรรมการเรียนรู   

ซึ่งเกิดจาก  แรงกระตุนเพื่อคิดหาเหตุผล 

 ความหมายของโครงงาน 

  โครงงาน  เปนรูปแบบหน่ึงของการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนทีเ่นนผูเรียนเปนสําคัญ  

ผูเรียนไดเรียนรูดวยตนเอง  สรางองคความรูดวยตนเอง  รวมทั้งรูจักคิด  รูจกัวางแผนการทํางาน   
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การลงมือปฏิบัติ  ตรวจสอบผลงานเพื่อการปรบัปรุงงานหรอืแกปญหาทีเ่กิดข้ึนจากการปฏิบัติดวย

ตนเอง  โดยครูเปนผูคอยกระตุน  แนะนํา  และใหคําปรึกษาอยางใกลชิด  แลวเสนอผลงานตอคร ู  

ซึ่งมผีูใหความหมายโครงงานไวหลายทาน  ดังน้ี 

  ชาตร ี เกิดธรรม  (2547  :  5)  กลาววา  การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงาน 

เปนรปูแบบหน่ึงของการจัดการเรียนการสอน  ที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  เปนการสงเสรมิใหผูเรียนไดคิด  

และไดลงมือปฏิบัติจริงดวยตนเอง  เปนการเสริมสรางศักยภาพการเรียนรูใหกับผูเรยีน  ผูเรียนไดเรียน

โดยวิธีเรียนรูของตนเองทําใหผูเรียนไดสรางองคความรูดวยตนเอง  รวมทัง้รูจักวางแผนการทํางาน   

การลงมือปฏิบัติ  ไดตรวจสอบผลงานเพื่อการปรับปรงุหรือแกปญหาที่เกิดข้ึนจากการปฏิบัติดวยตนเอง 

  เดชา  จันทคัต  (ม.ป.ป.  :  73)  กลาววา  การสอนแบบโครงงานเปนภาระงานทีผู่สอน

กําหนดใหผูเรียนไดศึกษาคนควาตามหัวขอที่ผูเรียนสนใจ  ผูเรียนจะตองฝกกระบวนการทํางาน 

อยางมีข้ันตอน  คือ  วางแผนการดําเนินงานดวยการเขียนโครงงานเสนอผูสอน  เมื่อไดรบัการอนุมัติ 

ก็จะดําเนินงานและรายงานผลการปฏิบัติงาน  รายงานสภาพปญหาและอปุสรรค  และขอเสนอแนะ

แนวทางแกไข 

  สุนันทา  สุนทรประเสรฐิ  (ม.ป.ป.  :  42)  กลาววาโครงงาน  คือ  รูปแบบการเรียน 

การสอนรปูแบบหน่ึงที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางแบบหน่ึง  นักเรียนมีสวนรวมในการเรียนรูโดยการศึกษา

คนควาเกี่ยวกับสิ่งใดสิ่งหน่ึง  หรอืหลาย  ๆ  สิ่งที่เขาสนใจใครอยากรูคําตอบใหแนชัดหรือตองการ

เรียนรูในเรือ่งน้ัน  ๆ  ใหมากย่ิงข้ึน  โดยกระบวนการวิธีการที่ศึกษาอยางเปนข้ันตอน  มีการวางแผน 

ในการศึกษาอยางละเอียด  ปฏิบัติงานตามแผนที่วางไวจนไดขอสรปุ  หรือผลสรปุทีเ่ปนคําตอบในเรือ่ง

น้ัน  ๆ 

  สุพล  วังสินธุ  (2543  :  12)  ไดกลาววา  การจัดกจิกรรมโครงงาน  เปนการจัด

ประสบการณการเรียนรูใหผูเรียนไดเลือกและสรางกระบวนการการเรยีนรูเรื่องใดเรือ่งหน่ึงอยางลุมลึก

และสามารถนําผลการเรียนรูไปใชในชีวิตจรงิได  ฉะน้ันเจตนารมณของโครงงานจึงมุงเนนเพื่อใหผูเรียน

ไดแสดงศักยภาพในการนําความรูไปใช  เพื่อขยายความรูใหกวางขวางและลกึซึ้งและสามารถนําไปใช 

ในชีวิตจริง 

  ลัดดา  ภูเกียรติ  (2547  :  27)  กลาววา  โครงงานเปนวิธีการเรียนรูทีเ่กิดจากความสนใจ

ใครรูของผูเรียนที่อยากจะศึกษาคนควาเกี่ยวกับสิ่งใดสิ่งหน่ึง  หรือหลาย  ๆ  สิ่ง  ที่สงสัยและอยากรู

คําตอบใหลกึซึ้งชัดเจน  หรอืตองการเรียนรูในเรื่องน้ัน  ๆ  ใหมากย่ิงข้ึนกวาเดิม  โดยใชทักษะ

กระบวนการและปญญาหลาย  ๆ  ดาน  มีวิธีการศึกษาอยางเปนระบบและมีข้ันตอนตอเน่ือง 

มีการวางแผนในการศึกษาอยางละเอียดแลวลงมอืปฏิบัติตามแผนงานที่วางไว  จนไดขอสรปุหรือ 

ผลการศึกษาหรือคําตอบเกี่ยวกบัเรื่องน้ัน  ๆ  หรือพูดอีกอยาง  โครงงานเปนอีกรูปแบบหน่ึงของการทํา

วิจัยเลก็  ๆ  เพราะเด็กนักเรียนไดเปนผูลงมือปฏิบัติเองเพื่อพัฒนาความรู  โดยใชระเบียบวิธีการทํางาน
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ที่เปนระบบ  ใชวิธีการทางวิทยาศาสตรและทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรในการแสวงหาความรู  

ความจริง  จนไดขอสรุปเปนองคความรูหรือความรูใหมดวยตนเอง 

  เพชรรา  วงศประไพโรจน  (2544  :  2)  โครงงาน  เปนการทํากจิกรรมที่ผูเรียนไดศึกษา

คนควาตามความสนใจ  ความถนัด  ความสามารถของผูเรียน  ผูเรียนไดลงมือปฏิบัติดวยตนเอง 

โดยกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

  สมศักด์ิ  ภูวิภาดาวรรธน  (2545  :  81)  กลาววา  โครงงาน  เปนการสืบคนอยางลุมลึก  

ในหัวขอของการเรียนรูตามความสนใจของผูเรียนรายบุคคล  กลุมเลก็หรือกลุมใหญทัง้ช้ันเรยีน  

ลักษณะสําคัญของโครงงานคือการเนนไปที่การหาคําตอบใหแกคําถาม  หรือสิ่งที่อยากทราบตามหัวขอ

โครงงาน  การแสวงหาคําตอบอาจทําโดยนักเรียนหรือครูรวมกับนักเรียนก็ไดถือเปนศึกษาหารือรวมกัน  

โดยยึดผูเรียนเปนหลัก  เปาหมายของโครงงาน  คือ  การเรยีนรูเพิม่เติมเกี่ยวกับหัวขอโครงงานมากกวา

เปนการแสวงหาคําตอบที่ถูกที่สุดจากครเูพียงผูเดียว  การจดัทําโครงงานมักไมนิยมแยกรายวิชา 

แตควรทําในรูปของการบูรณาการรายวิชาตาง  ๆ  ในหลักสตูรรวมกัน 

  วิมลรัตน  สุนทรโรจน  (2545  :  213)  กลาววา  โครงงาน  หมายถึงกระบวนการเรียนรู   

ที่ผูเรียนเปนผูลงมือปฏิบัติอยางเปนระบบ  เพื่อสรางองคความรูหรือแกปญหาโดยการศึกษาคนควา  

ทดลองตามข้ันตอนและสวนประกอบของโครงงาน 

  บูรชัย  ศิริมหาสาคร  (2548  :  19)  กลาววา  โครงงาน  คือ  ผลงานการวิจัยช้ินเล็ก  ๆ  

ของผูเรียนที่ใชกระบวนการวิจัยในการแสวงหาความรูเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหน่ึงตามความสนใจโดยมีครู

เปนทีป่รกึษา  เปรียบเทียบโครงงานของผูเรียนคลายกับวิทยานิพนธของนักศึกษาในระดับปรญิญาโท

หรือปรญิญาเอกทีจ่ะตองทําการวิจัยจงึจะสําเรจ็การศึกษาตามหลกัสูตร 

  พิมพันธ  เดชะคุปต  และคณะ  (2549  :  47–48)  กลาววา  การทําโครงงานหมายถึง  

การศึกษาเพื่อคนพบขอความรูใหม  ๆ  ดวยตัวของนักเรียนเอง  วิธีการทางวิทยาศาสตรโดยมีครู

อาจารยและผูเช่ียวชาญเปนผูใหคําปรึกษา 

  จากความคิดเห็นหลาย  ๆ  ทาน  พอสรปุไดวา  โครงงานเปนกระบวนการเรียนรูที่เนน 

นักเรียนเปนสําคัญ  นักเรียนไดเลือกเรียนเรื่องใดเรื่องหน่ึงอยางลุมลึก  เปนข้ันเปนตอน  รูคิด  รูปฏิบัติ 

รูแกปญหา  และสามารถแกปญหาไดดวยตนเอง  ครูเปนเพยีงผูคอยช้ีแนะ  กระตุน  ชวยเหลือ 

จนผูเรียนสามารถสรางองคความรูไดดวยตนเองสามารถนําไปใชในชีวิตจริงได 

 ความสําคัญของโครงงาน 

  เดชา  จันทคัต  (ม.ป.ป.  :  73)  กลาววา  ผูสอนตองสรางบรรยากาศการเรียนทีส่งเสริม

การเรียน  ใหผูเรียนไดเลือกวิธีเรียนรูดวยตนเอง  เลือกหัวขอที่เปนปญหานาสนใจ  ฝกกระบวนการคิด

หาวิธีการทําโครงงานตามที่ผูเรียนถนัดและสนใจ  ซึ่งลกัษณะสําคัญของโครงงานมีดังน้ี 
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   1.  เปนเรื่องที่นักเรียนสนใจ  สงสัย  ตองการคนหาคําตอบ 

   2.  เปนการเรียนรูที่มีกระบวนการ  มีระบบ  ครบกระบวนการผูเรียนตองใช

ความสามารถหลายดาน 

   3.  เปนการบรูณาการความรูหลายกลุมสาระ 

   4.  มีความสอดคลองกบัชีวิตจรงิ 

   5.  เปนการศึกษาอยางลุมลึก 

   6.  เปนการแสวงหาความรูและสรปุความรูไดดวยตนเอง 

   7.  มีการนําเสนอโครงงานดวยวิธีตาง  ๆ  เชน  เสนอรายงานเปนรปูเลม   

เสนอโดยอภิปรายการจัดนิทรรศการ 

   8.  ความรูที่คนพบสามารถนําไปเปนประโยชนในชีวิตประจาํวันได 

  จุลจักร  โนพันธุ  และวิทยา  สิริอนุวัฒน  (2546)  กลาวถึงความสําคัญของโครงงาน   

มี  3  ดาน  ดังน้ี 

   1.  ดานนักเรียน  กอใหเกิดคุณคาตาง  ๆ  ดังน้ี  คือ 

    1.1  ชวยสรางความหวังใหมในการรเิริม่งานทีจ่ะนําไปสูงานอาชีพและการศึกษา 

ตอที่ตนเองมีความถนัดและสนใจ 

    1.2  สรางเสรมิประสบการณจากการปฏิบัติจริง  ดวยชีวิตจริง  สงผลใหเกิด 

ความเขาใจอยางซาบซึง้ในโครงงานทีส่รางสรรคข้ึนมา 

    1.3  ไดมีโอกาสทดสอบความถนัดของตนเอง  และการแกปญหาในงานที่ตนเอง

สนใจและมีความพรอม  สงผลใหเกิดความมั่นใจในการดําเนินงานตอไป 

    1.4  กอใหเกิดความภาคภูมิใจที่ไดสรางเกียรติประวัติในโครงงานที่ไดรเิริม่

สรางสรรค 

    1.5  กอใหเกิดความรัก  ความเขาใจ  และความสัมพันธอันดีงามตอกัน 

ในระหวางเพื่อนนักเรียนที่ปฏิบัติงานเปนกลุม 

    1.6  กอใหเกิดความรูทางวิชาการที่กวางขวางข้ึน  โดยเฉพาะอยางย่ิงไดรบั

ความสําเรจ็ในการศึกษาตามหลักสูตร  และตรงกับจุดหมายที่กําหนดไว 

   2.  ดานโรงเรียน  คร ู อาจารย  กอใหเกิดคุณคาตาง  ๆ  ดังน้ี  คือ 

    2.1  เกิดการประสานงานทางวิชาการที่ผสมผสานหรอืบรูณาการเกิดข้ึน 

ในโรงเรียนตรงกบัหลักสูตรสถานศึกษา  และแนวทางการพฒันาการศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการ 

    2.2  เกิดความเขาใจที่ตรงกันวา  การเรียนการสอนในปจจบุันข้ึนอยูกับการฝก

ปฏิบัติจริงในโครงงานของนักเรียนมากกวาที่จะเรียนอยูแตในหองเรียนเทาน้ัน 
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    2.3  เกิดศูนยรวมสื่อการเรียนการสอน  หรือศูนยวัสดุอปุกรณการสอน  สําหรบั 

ใหหมวดวิชาตาง  ๆ  ในโรงเรียนไดใชรวมกัน  สงผลใหนักเรยีนไดมีโอกาสฝกใชสื่อ  การสอนอยาง

แทจรงิและหลากหลาย 

    2.4  เกิดความสัมพันธอันดีระหวางของนักเรียน  โรงเรียน  และครูอาจารย 

ที่มีโอกาสปฏิบัติงานอยางใกลชิด  และเห็นอกเห็นใจซึ่งกันและกัน  โดยเฉพาะชองวางที่ตางกัน 

   3.  ดานทองถ่ิน  กอใหเกิดคุณคาตาง  ๆ  ดังน้ี  คือ 

    3.1  การเผยแพรและประชาสัมพันธความรู  ผลงานในเชิงปฏิบัติของโครงงาน 

ที่ประสบความสําเร็จไปสูทองถ่ิน  ทําใหทองถ่ินกับโรงเรียนมีความเขาใจและประสานสัมพันธกันดีย่ิง 

    3.2  ชวงลดปญหาวัยรุนในทองถ่ินเกี่ยวกบัความประพฤติ  จรรยามารยาท   

และศีลธรรม  เพราะนักเรียนทีม่ีโครงงานมกัจะเปนนักเรียนที่มีความประพฤติดี  มุงมั่นและสนใจ

การศึกษาเลาเรียนเทาน้ัน   

    3.3  ทําใหประชาชนในทองถ่ินมพีื้นฐานทางการศึกษาดี  โดยเฉพาะ  งานอาชีพ 

ที่หลากหลาย  และการพัฒนาการศึกษาที่มุงเนนใหเยาวชนของชาติมีนิสัยรกัการทํางาน  ไมเปนคน  

หยิบโหยง  และชวยเหลือพอแมผูปกครองดวยดี 

  วิมลรัตน  สุนทรโรจน  (2545  :  126-163)  กลาววา  การเรียนรูของนักเรียนเกิด 

จากประสบการณตรงที่ไดรับจากการปฏิบัติจริง  ฝกใหแกปญหาทีส่งสัยโดยใชกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรดวยกระบวนการและวิธีการทีเ่ปนข้ันตอน  นักเรียนยังสามารถนําความรูไปประยุกตใช 

ในสถานการณอื่นได  ทักษะที่ไดรบัจะติดตัวนักเรียนมาและย่ังยืนกวาการอานจากตํารา  สิ่งที่ไดจาก 

การเรียนรูโดยโครงงานพอสรปุได  ดังน้ี 

   1.  ความรูในเน้ือหาวิชาน้ัน  ๆ 

   2.  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

   3.  ทักษะการแสวงหาความรูดวยตนเอง 

   4.  ความสามารถในการถายโยงการเรียนรูผานกระบวนการแกปญหา 

   5.  เจตคติที่ดีตอการศึกษา 

   6.  คุณสมบัติทางบวกอื่น  ๆ  ไดแก  ความคิดริเริม่สรางสรรค  ความเช่ือมั่นในตนเอง  

ความมีวินัย  ความรับผิดชอบ  การทํางานรวมกับผูอื่น  ฯลฯ 

  จากการศึกษาคนควา  สรุปไดวา  แผนการจัดกิจกรรมโครงงานเปนกระบวนการเรียนรูทีดี่  

ฝกใหผูเรียนรูจักคิดวิเคราะหดวยเหตุดวยผลในการเลือกเรื่องหรอืหัวขอทีจ่ะทําโครงงานรูจักวางแผน 

การทํางานอยางเปนข้ันเปนตอน  เปนกระบวนการ  และปฏิบัติตามแผนที่วางไวตรวจสอบปรับปรุง

แกไขงาน  แกไขปญหาที่เกิดข้ึนดวยตนเองจนไดผลงานที่ดี  นําเสนอผลงานและสามารถนําไป

ประยุกตใชในชีวิตประจําวันได  ซึ่งการทําโครงงาน  4  ระยะ  เปนกิจกรรมที่ตอเน่ืองที่จะชวยใหการจัด

กิจกรรมโครงงานประสบผลสําเร็จและบรรลเุปาหมายอยางมีประสิทธิภาพ  ฉะน้ันกอนทีผู่เรียนจะเลือก
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หัวขอเพื่อทําโครงงาน  ครูผูสอนจะตองกระตุนใหผูเรียนแสดงความคิดเห็นและรบัฟงความคิดเห็น  เนน

บรรยากาศแบบประชาธิปไตย  ยอมรบั  นับถือ  รวมมือแบงปน  และสรางสรรคดวยปญญา  ผูสอนเปน

ผูคอยอํานวยความสะดวก  คอยกระตุนใหผูเรียนเกิดการเรยีนรูและรวมเรียนรูไปพรอมกันกบัผูเรียน 

 ประเภทของโครงงาน 

  วิมลศร ี สุวรรณรัตน  และมาฆะ  ทิพยศร ี (2547  :  7  -  11)  แบงประเภท 

ของโครงงานเปน  4  ประเภท  ดังน้ี 

   1.  โครงงานประเภททดลอง  เปนโครงงานที่มีลกัษณะการออกแบบทดลอง 

เพื่อศึกษาผลของตัวแปรตน  เพื่อควบคุมตัวแปรอื่น  ๆ  โครงงานประเภทน้ีนักเรียนจะเริม่ต้ังแต 

กําหนดคําถามที่ตองการคําตอบต้ังสมมติฐานกําหนดแหลงขอมูลทีจ่ะศึกษา  ปฏิบัติการหาขอมลู 

เพื่อตอบคําถามรวบรวมขอมูลนํามาสรุปเปนองคความรู  ข้ันตอนที่ปฏิบัติเปนกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตรอยางสมบรูณ 

   2.  โครงงานประเภทสิ่งประดิษฐ  เปนโครงงานประเภทน้ีเปนการประดิษฐสิง่ใด   

สิ่งหน่ึง  เครื่องมือ  เครื่องใช  หรืออุปกรณเพื่อใชสอยตาง  ๆ  สิ่งประดิษฐน้ีอาจคิดข้ึนมาใหม   

หรือปรบัปรุงจากของเดิม  มีการกําหนดตัวแปรที่จะศึกษาและทดสอบประสทิธิภาพของช้ินงานดวย 

   3.  โครงงานประเภทสํารวจ  เปนโครงงานประเภทน้ีไมกําหนดตัวแปร  การเกบ็

รวบรวมขอมูลอาจเปนการสํารวจในภาคสนามหรือในธรรมชาติ  หรือนํามาศึกษาในหองปฏิบัติการ  

นอกจากน้ันการสํารวจรวบรวมขอมูลอาจบงช้ีที่มาของปญหาเพื่อนําไปศึกษาหรือทดลอง 

   4.  โครงงานประเภททฤษฎี  เปนโครงงานประเภทน้ีเปนการใชจินตนาการของตน 

มาอธิบายหลักการหรือแนวคิดใหมๆซึ่งอาจอธิบายในรูปของสูตรหรือสมการ  หรอือธิบายปรากฏการณ  

ที่เกิดข้ึน  และไมสามารถอธิบายไดโดยหลักการเดิม  ๆ  ผูทาํโครงงานจะตองมีความรูในเรื่องน้ัน  ๆ  

เปนอยางดี 

  วิมลรัตน  สุนทรโรจน  (2550  :  96)  ไดแบงลักษณะโครงงานออกเปน  2  ลักษณะ   

ดังน้ี 

   1.  โครงงานตามสาระการเรียนรู  เปนโครงงานทีผู่เรียนเลือกหัวขอที่จะศึกษา 

จากหนวยเน้ือหาทีเ่รียนในช้ันมากําหนดเปนหัวขอโครงงาน  โดยบูรณาการความรูในกลุมสาระ 

การเรียนรูตาง  ๆ  ไปคนควาในสาระการเรียนรูที่สนใจจะเรยีนรูตอเน่ือง  เชน  ผูเรียนเรียนรู 

เรื่องการใชคําราชาศัพทแลวสนใจจะศึกษาคําราชาศัพท  จากเรื่อง  “พระมหาชนก”  แลวลงมือปฏิบัติ 

   2.  โครงงานตามความสนใจ  เปนโครงงานทีผู่เรียนสนใจจะศึกษาในเรื่องใดเรื่องหน่ึง

เปนพเิศษอาจเปนเรื่องในชีวิตประจําวัน  สภาพสงัคมหรือประสบการณที่ยังตองการคําตอบขอสรุป   

ซึ่งอาจอยูนอกเหนือจากสาระการเรียนในบทเรียน  แตใชประสบการณจากการเรียนรูไปแสวงหาคําตอบ

ในเรื่องที่ผูเรียนสนใจ  เชน  ผูเรียนสนใจ  “มดแดง”  ทํารังบนตนไมชนิดใดมากที่สุดนักเรียน 
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วางแผนการสํารวจจนคนหาคําตอบไดดวยตนเองและสนใจจะศึกษาวิธีเลี้ยงมดแดงบนตนไมชนิดน้ัน

ตอไปก็ได 

  สรปุไดวา  โครงงานแบงเปน  2  ลักษณะ  คือ  โครงงานทีม่ีการบูรณาการความรู 

จากหลายเน้ือหาวิชาเขาดวยกันตามเรื่องที่ผูเรียนสนใจและเน้ือหาเฉพาะวิชาอยางใดอยางหน่ึง 

 แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยโครงงาน 

  วิมลรัตน  สุนทรโรจน  (2545  :  5  -  7)  เสนอแนวทางการจัดกจิกรรมการเรียนรู 

โดยใชโครงงานแบงเปน  3  ระยะ  ประกอบดวย 

   1.  เริม่ตนที่ความสนใจ  เปนการทบทวนความรูสิง่ที่เด็กสนใจในขณะน้ัน 

   2.  พัฒนาตอไปเปนโครงงาน  เปนการเปดโอกาสใหนักเรียนไดคนหาประสบการณ

ใหม 

   3.  สรปุเปนแกนสารแลวประเมิน  เปนการรวบรวมสิ่งที่คนพบประเมินผล   

สะทอนความคิด  และแลกเปลี่ยนเรียนรูกับผูอื่น 

  รายละเอียดในการจัดกจิกรรมการเรียนรูในแตละระยะ  มีดังตอไปน้ี 

   1.  เริม่ตนที่ความสนใจ  :  ทบทวนความรูที่เด็กสนใจในขณะน้ัน 

    1.1  บทบาทของครผููสอน 

     1.1.1  กระตุนใหเด็กอยากรู 

     1.1.2  กระตุนใหเด็กต้ังคําถามในสิ่งที่อยากรูเพิม่เติม 

     1.1.3  กระตุนใหเด็กคนหาคําตอบ 

     1.1.4  กระตุนใหเด็กแสดงความรูดวยวิธีการตาง  ๆ 

     1.1.5  นําเสนอสาระทีเ่ด็กเรยีน  ตอผูปกครอง  ชุมชน 

    1.2  บทบาทของผูเรียน 

     1.2.1  สนทนาแลกเปลี่ยนประสบการณในรูปแบบทีห่ลากหลาย 

     1.2.2  นําเสนอความรู  ประสบการณเดิมในรูปแบบที่หลากหลาย 

     1.2.3  แสวงหา  เติมเต็มประสบการณเดิม 

    1.3  ช้ินงาน 

     1.3.1  บันทึกความรู  ประสบการณเดิม 

     1.3.2  บันทึกคําถามทีเ่ด็กอยากรู 

     1.3.3  แผนผงัความคิดการเช่ือมโยงประสบการณเดิม 

     1.3.4  ภาพวาด  ภาพถาย  งานปน  กิจกรรมตาง  ๆ  จดหมายขาว 

   2.  พัฒนาตอไปเปนโครงงาน  :  เปดโอกาสใหเด็กคนหาประสบการณใหม 

    2.1  บทบาทของคร ู

     2.1.1  กระตุนใหเกิดการวางแผน  ทบทวนแผนการหาคําตอบ 
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     2.1.2  กระตุนใหเกิดการเลือกในการหาคําตอบทีห่ลากหลาย 

     2.2.3  ใหกําลงัใจ 

     2.2.4  ช้ีแนะ  ชวยเหลือ  ใหคําปรึกษา  อํานวยความสะดวก 

    2.2  บทบาทของผูเรียน 

     2.2.1  สนทนา  วางแผนการไปหาคําตอบ 

     2.2.2  นําเสนอแผนผังความคิดการไปหาคําตอบ 

     2.2.3  ลงมือหาคําตอบ 

     2.2.4  นําเสนอขอมูล  ความรูที่พบ 

     2.2.5  เติมเต็มความรู 

     2.2.6  จัดแสดงช้ินงาน  ความรูที่พบ 

    2.3  ช้ินงาน 

     2.3.1  บันทึกความรู 

     2.3.2  แผนผงัความคิด 

     2.3.3  ภาพวาด  ภาพถายกิจกรรม 

     2.3.4  การจัดแสดงผลงาน 

   3.  สรปุเปนแกนสารแลวประเมิน  :  รวบรวมสิ่งที่คนพบ  ประเมินผลสะทอนความคิด  

และแลกเปลี่ยนเรียนรูกับผูอื่น 

    3.1  บทบาทของครผููสอน 

     3.1.1  กระตุนใหเกิดการรวบรวม  สรุปทบทวน  ประเมนโครงงาน 

     3.1.2  กระตุนใหเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรูโครงงานซึ่งกันและกัน 

     3.1.3  ช้ีแนะ  ชวยเหลือ  ใหคําปรึกษา  อํานวยความสะดวก 

     3.1.4  จัดเวทีใหเด็กไดแสดงผลงาน 

     3.1.5  กระตุนเด็กเรียนรูอยางตอเน่ือง 

    3.2  บทบาทของผูเรียน 

     3.2.1  สนทนา  อภิปราย  สรปุความรูหรอืคําตอบที่พบ 

     3.2.2  ประเมิน  ทบทวนโครงงาน 

     3.2.3  ศึกษาเรียนรูโครงงานซึง่กันและกัน 

     3.2.4  ทบทวน  ปรบัเปลี่ยน  เติมเต็มโครงงาสมบูรณ 

     3.2.5  สรปุความรูหรือคําตอบที่พบ 

    3.3  ช้ินงาน 

     3.3.1  บันทึกความรูหรือผลการเรียนรู 

     3.3.2  ช้ินงาน  ผลงานที่ไดรับการปรับปรงุ  คัดเลือก 
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     3.3.3  ภาพวาด  ภาพถาย  แผนผังความคิดขณะทํากิจกรรม 

     3.3.4  หลกัฐาน  รองรอยของนิทรรศการ 

  สรปุไดวา  การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยโครงงาน  หมายถึง  การจัดกจิกรรมการเรียน 

การสอนอยางใดอยางหน่ึง  ที่เปนปญหาหรอืประเด็นสงสัย  ซึ่งผูเรียนมีความสนใจอยากหาความรู  น้ัน  

ๆ  โดยไดลงมือปฏิบัติเพื่อพัฒนาความรู  ทักษะ  และสรางผลผลิตที่มีคุณภาพ  สามารถนําผล 

การเรียนรูไปใชในชีวิตประจําวันได 

 หลักการและข้ันตอนในการทําโครงงาน 

  เดชา  จันทคัต  (2547  :  74-75)  ไดเสนอข้ันตอนการทําโครงงาน  ดังน้ี 

   1.  ข้ันกําหนดปญหาหรือสํารวจความสนใจ  ครูเสนอสถานการณหรือตัวอยาง 

ที่เปนปญหาและกระตุนใหผูเรียนหาวิธีการแกปญหา  หรือย่ัวยุใหผูอื่นมีความตองการใครเรยีนใครรู 

ในเรื่องใดเรือ่งหน่ึง 

   2.  ข้ันกําหนดจุดมุงหมายในการเรียน  ครูตองแนะนําใหผูเรยีนกําหนดจุดมุงหมาย 

ใหชัดเจนวา  เรียนเพื่ออะไร  จะทําโครงงานเพื่อแกปญหาอะไร 

   3.  ข้ันวางแผนและวิเคราะหโครงงาน  ใหผูเรียนวางแผนแกปญหา  จะเปนโครงงาน 

เด่ียวหรือกลุมก็ได  แลวเสนอแผนการดําเนินงานใหผูสอนพจิารณา  ใหคําแนะนําชวยเหลือ  และ 

ขอเสนอแนะการวางแผนโครงงานของผูเรียน  ผูเรียนจะตองเขียนโครงงานซึง่มีองคประกอบ  ดังน้ี 

    3.1  ช่ือโครงงาน 

    3.2  หลกัการและเหตุผล  ใหบอกสภาพปญหาแนวคิดหรือเหตุผลในการ 

ดําเนินการ 

    3.3  วัตถุประสงคหรอืจุดมุงหมายในการดําเนินการ  บอกไดวาจัดทําโครงงาน 

เพื่ออะไร  จะไดผลดีอยางไร  จุดประสงคจะตองสัมพันธกบัหลักการและเหตุผล  จะตองวัดและ 

ประเมินได 

    3.4  เจาของโครงงาน  บอกช่ือผูรับผิดชอบวาใครเปนหัวหนา  ผูรวมงาน 

มีใครบาง 

    3.5  ที่ปรกึษาโครงงาน  บอกช่ือผูใหคําแนะนํา  ใหความชวยเหลือในการ 

ดําเนินการ 

    3.6  สถานที่ดําเนินการ  บอกวาจะใชสถานที่ใดดําเนินการ 

    3.7  ระยะเวลาดําเนินการ  บอกระยะเวลาที่เริ่มตนจนถึงสิน้สุดโครงการ 

    3.8  งบประมาณ  บอกจํานวนเงนิที่ใชดําเนินการ 

    3.9  วิธีดําเนินการหรอืวิธีการศึกษาคนควา 

    3.10  เครื่องมือ  เครื่องใช  วัสดุอุปกรณที่ใชในการดําเนินการ 

    3.11  ผลที่คาดวาจะไดรับ 



 22 

    3.12  ลายมือช่ือผูเสนอโครงงาน  วัน  เดือน  ป  ความคิดเห็น  หรือขอเสนอแนะ 

ของผูสอน 

   4.  ข้ันลงมอืปฏิบัติหรือแกปญหา  ใหผูเรียนลงมือปฏิบัติหรอืแกปญหาตามแผนการ  

ที่กําหนด  โดยมีครผููสอนเปนที่ปรึกษาคอยสงัเกต  ติดตาม  แนะนําใหผูเรียนรูจักสังเกตเกบ็รวบรวม

ขอมูล  ดําเนินการดวยความมานะอดทน  มีการประชุมอภิปราย  ปรึกษาหารือกันเปนระยะ  ๆ  ผูสอน

จะเขาไปเกี่ยวของเทาทีจ่ําเปน  ผูเรียนเปนผูใชความคิดความรูในการวางแผนตัดสินใจทําดวยตนเอง 

   5.  ข้ันประเมินผลระหวางปฏิบัติงาน  ผูสอนตองแนะนําใหผูเรียนรูจักประเมินผล 

กอนดําเนินการ  ระหวางดําเนินการและหลังดําเนินการ  คือรูจกัพิจารณาวากอนที่จะดําเนินการมสีภาพ

เปนอยางไร  มีปญหาอยางไร  ระหวางที่ดําเนินการมีสิง่ใดผดิปกติหรือบกพรอง  จะตองแกไขอะไรอีก  

จะมีวิธีการแกไขอยางไร  เมื่อดําเนินการไปแลวผูเรียนมีแนวคิดอยางไรพอใจหรอืไมผลการดําเนินงาน

ผูเรียนไดความรูหรือประโยชนอยางไรและสามารถนําความรูไปปรับปรงุพัฒนางานใหดีย่ิงข้ึน  นําความรู

ไปใชในชีวิตประจําวันได  ผูเรียนประเมินโครงงานของตนเองหรอืเพือ่นรวมประเมิน  จากน้ันผูสอนจึง

ประเมินผลโครงงานตามแบบประเมิน  ซึ่งบางครั้งผูปกครองอาจมสีวนรวมในการประเมินดวยก็ได 

   6.  ข้ันสรปุรายงานผล  และเสนอผลงาน  เมื่อผูเรียนทํางานตามแผนและเกบ็ขอมลู 

แลวตองทําการวิเคราะหขอมลู  สรปุและเขียนรายงานเพื่อนําเสนอผลงาน  ซึ่งนอกเหนือจากรายงาน 

เอกสารแลวอาจมีแผนภูม ิ แผนภาพ  กราฟ  แบบจําลอง  หรือของจริงประกอบการนําเสนออาจจัด 

ไดหลายรปูแบบ  เชน  จัดนิทรรศการ  การแสดงละคร 

  ลัดดา  ภูเกียรติ  (2547  :  2)  ไดกลาวไววา  การเรียนรูในรูปแบบของโครงงานเปน 

การจัดโอกาสใหนักเรียนสามารถใชความรูความชํานาญ  ทักษะที่มีอยู  รวมทัง้จุดเดนของตนเอง 

ที่จากไมมโีอกาสไดแสดงออกในที่ใดมากอน  นํามาประยุกตใชไดอยางเต็มที ่ สงเสริมใหเด็กตัดสินใจ

ดวยตนเอง  มีสวนรวมในการคิดกิจกรรม  โดยการเปนผูสรางความรู  แทนที่จะเปนผูรบัความรู 

เพียงอยางเดียว  ซึ่งไมมีวันทีจ่ะรบัไดหมด  แตถาผูเรียนไดลงมือปฏิบัติเองเขาจะจดจําสิ่งเหลาน้ันติดตัว

ไปตลอดชีวิตโดยไมมีวันลืม  การเรียนรูวิธีน้ีอาจทําคนเดียวหรือหลายคนก็ได  แตควรเริ่มตนจากความ

สนใจของนักเรียนจริง  ๆ  และทีส่ําคัญมากครูควรใหคําแนะนําชวยเหลือในทุก  ๆ  ดานเพื่อใหนักเรียน

ประสบผลสําเรจ็จากการทําโครงงานในครั้งแรก  หากประสบความลมเหลวเสียแตครั้งแรกแลวโครงงาน

ช้ินตอไปก็คงจะไมเกิดข้ึน  เพราะเด็กเกิดความทอแทและเบือ่หนายรวมทั้งทําใหเกิดความทอแท 

ตอการเรียนโดยภาพรวมดวย  โดยเสนอแนะการจัดทําโครงงาน  ดังน้ี 

   1.  กําหนดจุดประสงค  ตองการอะไรในการทําโครงงาน 

   2.  การเลือกหัวเรื่อง  สนใจและพิจารณาขอมูลที่จะทํา 

   3.  การวางโครงสรางและจํากัดขอบเขตของงาน 

    3.1  ความยากงาย 

    3.2  เวลา 
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    3.3  วัสดุและเครื่องมือทีจ่ะใช 

   4.  การวางแผนและลงมือปฏิบัติ 

    4.1  การแบงงานในกลุม 

    4.2  แหลงขอมลู 

    4.3  คาใชจาย 

    4.4  การประเมินผลเปนระยะ  ๆ 

   5.  การบนัทึกและการนําเสนอผลงาน 

    5.1  ความสอดคลองของการนําเสนอขอมลูกบัลกัษณะของโครงงาน  เชน  กราฟ 

แสดงแบบจําลอง 

    5.2  เขียนรายงาน  รายงานปากเปลา  จัดนิทรรศการ 

   6.  การประเมินโครงงาน 

    6.1  ผูทําโครงงานประเมินตนเอง 

      6.2  ผูอื่นเปนผูประเมิน  โดยประเมินจาก 

     6.2.1  งานเด่ียวและงานกลุม 

     6.2.2  เริม่เอง  ครูชวยแนะ 

     6.2.3  พัฒนาตนเอง  พัฒนางาน 

     6.2.4  มีความคิดริเริ่มสรางสรรค 

     6.2.5  ใชกระบวนการกลุม 

     6.2.6  สอดคลองกบัเน้ือหาในบทเรียน 

     6.2.7  มีประโยชนในชีวิตจริง 

     6.2.8  เน้ือหาของโครงงาน 

     6.2.9  ความถูกตองของเน้ือหาวิชา 

     6.2.10  ใชขอมูลขาวสารทีเ่พียงพอ 

     6.2.11  มีการสรปุอยางถูกตองและเหมาะสม 

     6.2.12  มีการขยายงานที่จะตองทําตอเน่ือง 

    6.3  การนําเสนอโครงงาน 

     6.3.1  เลอืกรปูแบบการนําเสนอไดถูกตองเหมาะสม 

     6.3.2  บรรยายสือ่ความหมายไดเขาใจ 

     6.3.3  ใชตารางแผนภูมิไดชัดเจน 

     6.3.4  ใชวัสดุ  อุปกรณประกอบการบรรยายไดเหมาะสม 

     6.3.5  ใชคาสถิติไดถูกตอง 

   7.  เกณฑการใหคะแนน  มีการประเมินตามหัวขอ  ดังน้ี 
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    7.1  การวางแผน  20  คะแนน 

    7.2  การปฏิบัติงาน  20  คะแนน 

    7.3  ผลสําเร็จของงาน  20  คะแนน 

    7.4  คุณธรรมของผูศึกษา  20  คะแนน 

    7.5  การนําเสนอผลงาน  20  คะแนน 

 แนวทางการเขียนรายงานโครงงาน 

  ลัดดา  ภูเกียรติ  (2547  :  366-367)  เสนอแนวทางการเขียนรายงานโครงงานไว  ดังน้ี 

การเขียนรายงานโครงงานเปนการเสนอผลงานทีผู่เรียนไดศึกษาคนความาโดยตลอดจนเสรจ็สมบรูณ  

หัวขอในการเขียนรายงานโครงงานม ี ดังน้ี 

   1.  ช่ือโครงงาน 

   2.  ช่ือผูทําโครงงาน 

   3.  ช่ืออาจารยที่ปรึกษา 

   4.  บทคัดยอ  เปนการเขียนเรื่องที่ศึกษาโดยยอ  บอกวัตถุประสงคของการศึกษา

วิธีการในการดําเนินการศึกษาและผลสรปุที่ไดจากการศึกษาคนควาอยางยอ  ๆ 

   5.  ที่มาและความสําคัญของโครงงาน  เขียนรายละเอียดเกีย่วกับที่มาและความ 

สําคัญพรอมทัง้เหตุผลทีเ่ลอืกศึกษาโครงงานน้ี 

   6.  วัตถุประสงคของการศึกษาคนควา 

   7.  สมมติฐานของการศึกษาคนควา 

   8.  วิธีดําเนินการ  ใหบอกต้ังแตการใชวัสดุอปุกรณอะไรบาง  ใชสารเคมีชนิดใด 

ปริมาณเทาใด  ลําดับข้ันตอนในการทํางานต้ังแตเริ่มตน 

   9.  ผลของการศึกษาคนควา  นําเสนอผลที่ไดจากการศึกษาในรูปแบบตาง  ๆ  เชน 

ตาราง  แผนภูม ิ วาดภาพ 

   10.  สรปุผลของการศึกษาคนควา  เขียนอธิบายผลสรปุของการศึกษาคนควาวาได 

ผลอยางไร  ถาเปนโครงงานประเภททดลอง  ผลที่ไดสนับสนุนหรือคัดคานสมมติฐานที่ต้ังไวอยางไรบาง  

การสรุปผลการศึกษาดังกลาวเหมอืนหรือแตกตางกบัโครงงานผูอื่นหรือไมอยางไร 

   11.  ขอเสนอแนะ  เปนการใหขอเสนอแนะตางๆที่คิดวาควรปรับปรงุแกไขกอน 

ที่จะมีใครนําเรื่องดังกลาวไปศึกษาคนควาเพิ่มเติม  และจากการศึกษาคนควาในครั้งน้ีไดประโยชน

อะไรบางสามารถนําไปประยุกตใชไดหรือไม 

   12.  เอกสารอางอิง  บอกช่ือหนังสือ  เอกสารตาง  ๆ  รวมทั้งแหลงขอมูลอื่น  ๆ   

ที่ผูทําโครงงานใชในการศึกษาคนควา  อางอิง  โดยเขียนใหถูกหลักการเขียนดวย 

   13.  กิตติกรรมประกาศ  เปนการเขียนคําขอบคุณผูที่ใหความรวมมือทั้งบุคคล 

และหนวยงานที่ใหการสนับสนุนในการทําโครงงานจนสําเรจ็ 
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  สรปุไดวาแนวทางในการเขียนรายงานโครงงานเปนการสรุปเมื่อการดําเนินงานการทํา 

โครงงานเสร็จสิ้นลงแลว  ผูเรียนตองจัดทําสรปุรายงานผลการดําเนินงานตามแบบที่กําหนด   

โดยมีรายละเอียด  วิธีการทํางาน  ผลการดําเนินงาน  และขอเสนอแนะเปนตน 

 การนําเสนอโครงงาน 

  ลัดดา  ภูเกียรติ  (2547  :  368  -  369)  เสนอแนวทางการนําเสนอโครงงานไว  ดังน้ี 

การนําเสนอโครงงานเปนอกีข้ันตอนหน่ึงของการทําโครงงาน  หลงัจากที่ไดมีการศึกษาและหาวิธีการ 

ในการแกปญหาทีอ่ยากรูและไดผลออกมาแลว  ซึ่งผูทําโครงงานจะตองคิดรูปแบบของการนําเสนอเอง

โดยการเขียนในรูปแบบรายงานเปนเอกสาร  หรือรายงานปากเปลาหรือจัดนิทรรศการ  ผลงาน 

ที่นําเสนอชุมชนอาจทําในรูปของแผงโครงงาน  โดยมีหัวขอสําคัญทีจ่ะนําเสนอและเขียนบรรยาย 

ในแผงโครงงาน  ซึ่งประกอบดวยหัวขอตอไปน้ี 

   1.  ช่ือผูจัดทํา 

   2.  ช่ือที่ปรึกษา 

   3.  ที่มาของโครงงาน 

   4.  ปญหาที่ตองการศึกษา 

   5.  สมมุติฐาน  (ถาม)ี 

   6.  วิธีดําเนินการ  (ถามรีูปประกอบดวยจะดีมาก) 

   7.  ผลการทดลอง 

   8.  สรปุผล 

   9.  ขอเสนอแนะ 

  สรปุไดวา  การนําเสนอโครงงานเปนการนําเสนอผลการดําเนินงานโครงงานทั้งหมดมา

เสนอใหผูอืน่ไดทราบ  ซึ่งผลผลิตที่ไดจากการดําเนินงานตามโครงงาน  มีลักษณะเปนเอกสาร  รายงาน  

ช้ินงาน  การนําเสนอผลงานอาจทําไดหลายรูปแบบ  เชนการจัดนิทรรศการและการอธิบายดวยวาจา   

จัดนิทรรศการโดยมีมผีูอธิบาย  การรายงานดวยวาจาตอทีป่ระชุม  หรือทําเปนสื่อสิ่งพมิพ  การจัดทํา

สื่อมลัติมิเดีย  เปนตน 

 การประเมินผลโครงงาน 

  การประเมินผลโครงงานเปนหัวใจของการเรียนการสอน  ที่สะทอนภาพความสําเรจ็ 

ของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  ผูสอนผูเรียนรวมกันประเมินผลวากจิกรรมที่ทําไปน้ัน  บรรล ุ

จุดประสงคที่กําหนดไวหรือไมอยางไร  ไดใชวิธีการแกไขอยางไร  ผูเรียนไดเรียนรูอะไรบางจากการ 

ทําโครงงาน  โดยมีรายละเอียด  ดังน้ี 

   8.1  แนวทางการประเมินโครงงาน 

  อุดมศักด์ิ  ธนะกิจรุงเรอืง  และคณะ  (2543  :  20  -  23)  กลาววา  การประเมินผล

โครงงานควรใชการประเมินผลตามสภาพที่แทจริง  ซึ่งมีลกัษณะ  ดังน้ี 
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   8.1.1  ทําไปพรอม  ๆ  กับการเรียนของผูเรียน 

   8.1.2  ยึดพฤติกรรมของผูเรียนที่แสดงออกเปนสําคัญ 

   8.1.3  เนนการพัฒนาตน  และการประเมินผลตนเอง 

   8.1.4  ใหความสําคัญในการพัฒนาจุดเดนของผูเรียน 

   8.1.5  มีการเกบ็ขอมูลระหวางปฏิบัติไดทกุบริบท  ทั้งที่บาน  โรงเรียนและชุมชน 

สามารถสะสมคะแนน 

   8.1.6  อยูบนพื้นฐานของเหตุการณในชีวิตจรงิ  เอื้อตอการเช่ือมโยงการเรียนรู 

สูชีวิตจริง 

   8.1.7  เนนคุณภาพของผลงานซึง่เปนผลจากการบรูณาการความรูสูความสามารถ 

ของผูเรียน 

   8.1.8  เนนการวัดความสามารถในการคิดระดับสูง  เชน  การใชขอมูลใน 

การสงัเคราะหอธิบาย  สรุป  เปนกฎทั่วไป  ต้ังสมมติฐาน  สรปุและแปลผล  เปนตน 

   8.1.9  วัดปฏิสัมพันธเชิงบวกมีการช่ืนชม  สงเสรมิใหผูเรียนมีความสุขสนุกสนาน 

  8.2  วิธีการประเมินผล 

   8.2.1  การสังเกต  เปนวิธีประเมินพฤติกรรมทีส่ามารถทําไดทุกเวลาและสถานการณ  

ทั้งแบบมีและไมมีเครื่องมือในการสงัเกต 

   8.2.2  การสัมภาษณ  การสอบถาม  อาจมีลกัษณะเปนทางการ  หรือสัมภาษณ 

สอบถามขณะปฏิบัติโครงงานก็ได 

   8.2.3  วัดความรู  ความสามารถ  ควรเปนแบบสอบถามแบบปลายเปด  เพื่อดูความ

เช่ือมโยงระหวางความรูความเขาใจ  กับสิ่งที่ไดเพิ่มเติมจากประสบการณในการปฏิบัติโครงงานดังน้ี 

    1)  ครอบคลุมสิ่งที่ตองการวัด 

    2)  เปนคําถามที่เกี่ยวของกับการทําโครงงาน 

    3)  เช่ือมโยง  บูรณาการ  ความรู  ความสามารถ  ไดหลายดาน  และใหความคิดที่

ลึกซึง้ข้ึนตามวัย 

    4)  มีเกณฑการใหคะแนนตามความสมบรูณของพฤติกรรม 

    5)  เปดโอกาสใหผูเรียนไดคิดและเขียนคําตอบเอง 

   8.2.4  การรายงาน  จะเปนการเขียนรายงานหรือประสบการณในการทําโครงงาน 

ไดเพื่อใหผูเรียนไดประเมินตนเองจากการที่ไดพูดหรือเขียนบรรยายสะทอนความรูความเขาใจ 

   8.2.5  แฟมผลงาน  เปนการเก็บรวบรวมผลงานทีโ่ดดเดน  ในชวงเวลาใดเวลาหน่ึง 

ที่รวบรวมอยางเปนระบบเพือ่แสดงถึงความรู  ความถนัด 

  8.3  ผูประเมินโครงงาน 
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   8.3.1  ผูเรียนประเมินตนเอง  จะแสดงออกใหเห็นวา  ผูเรียนเจาของโครงงาน 

ซึ่งอาจเปนรายบุคคลหรือกลุมงาน  มีความพึงพอใจตอข้ันตอนของกิจกรรมแตละข้ันที่ไดกําหนด 

หรือรวมกันกําหนดข้ึนเอง 

   8.3.2  เพื่อนเปนผูประเมิน  ชวยใหขอคิดเห็นสะทอนภาพเพิ่มเติม 

   8.3.3  ครูผูสอนหรือครูที่ปรึกษาเปนผูประเมิน  ชวยใหคําแนะนําเพิ่มเติมในเรื่อง 

วิธีการอื่นที่ใชในการศึกษาคนหาคําตอบ  ความสัมพันธของวิชาตามหัวเรื่องที่ศึกษากับวิชาอื่นขอคนพบ 

ที่ผูเรียนไดจากโครงงานขอคนพบที่ตางจากเปาหมายของการศึกษาไปใชประโยชนหรือขยายผล

การศึกษาเปนโครงงานใหม 

   8.3.4  ผูปกครองเปนผูประเมิน  จะไดรบัทราบถึงความสามารถความถนัดทาง 

การเรียนของลูกหรือเด็กในปกครอง  วามีความรูสึกความตองการของเด็กผูทําโครงงานทําใหปรบัตัว 

ปรับใจเพื่อการสนับสนุนทั้งดานการเงิน  กําลังใจ 

   8.3.5  บุคคลอื่น  ๆ  ที่สนใจ  และมีสวนเกี่ยวของเปนผูประเมิน  ชวยใหขอเสนอ 

แนะและความคิดเห็นตอการทําโครงงานวามีประโยชนมากนอยเพียงไร  หรือมปีระโยชนตอผูใดบาง 

จากกรอบแนวทางการประเมินผลโครงงานที่กลาวมา  สรปุไดวา  ตองมีการประเมินการปฏิบัติงานของ

ผูเรียนตลอดเวลา  ขณะที่ปฏิบัติตามข้ันตอนตาง  ๆ  และนําผลน้ันมาพัฒนา  ปรบัปรุงการปฏิบัติงาน

ใหดีข้ึนเรื่อย  ๆ 

 ประโยชนของโครงงาน 

  ชาตร ี เกิดธรรม  (2547  :  5  -  6)  กลาวถึงประโยชนของโครงงานไว  ดังน้ี 

   1.  ผูเรียนไดพัฒนาการเรียนรู  เกิดการเรียนรูและสรางองคความรูไดดวยตนเอง 

   2.  สงเสริมกระบวนการคิด  ไดแสดงออกถึงความคิดริเริ่มสรางสรรค  ลงมือปฏิบัติ 

งานจรงิ  สามารถสรางผลงานและแกปญหาตางๆทีเ่กิดข้ึนจากการเรียนรูดวยตนเองได 

   3.  ผูเรียนสามารถทํางานรวมกบัผูอื่นพรอมฝกภาวะความเปนผูนําและผูตามที่ดีได 

   4.  เปนการบรูณาการความรูความคิดกับชีวิตประจําวัน  ทําใหสามารถแกปญหา 

ในชีวิตประจําวันได 

  เดชา  จันทคัต  (ม.ป.ป.  :  5)  กลาวถึง  ประโยชนของการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

โดยโครงงาน  ดังน้ี 

   1.  เปนการสอนที่มุงใหผูเรียนมบีทบาท  มีสวนรวมในการจดักระบวนการเรียนรู 

ไดปฏิบัติจรงิ  คิดเอง  ทําเอง  อยางละเอียด  รอบคอบอยางเปนระบบ 

   2.  ผูเรียนรูจักวิธีแสวงหาขอมลู  สรางองคความรูและสรุปความรูไดดวยตนเอง 

   3.  ผูเรียนมทีักษะในการแกปญหา  มีทักษะกระบวนการในการทํางาน 

   4.  ผูเรียนไดฝกทักษะการใชเครื่องมือ  ทักษะการเคลื่อนไหวทางกาย 

   5.  ผูเรียนไดฝกกระบวนการกลุมสมัพันธ  สามารถทํางานรวมกันกับผูอื่นได 
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   6.  ผูเรียนไดฝกความเปนประชาธิปไตย  คือการรบัฟงความคิดเห็นซึง่กันและกัน 

มีการยอมรบัในความรู  ความสามารถซึง่กันและกัน 

   7.  ผูเรียนมปีฏิสัมพันธมีโอกาสแลกเปลี่ยนความรูและประสบการณซึง่กันและกัน 

   8.  ผูเรียนไดฝกลักษณะนิสัยที่ดีในการทํางาน  เชน  การสงัเกต  การจดบันทึกขอมูล 

การเกบ็ขอมลูอยางเปนระบบ  ความรับผิดชอบ  ความซื่อตรง  ความเอาใจใส  ความขยันหมั่นเพียร 

ในการทํางานอยางมรีะบบ  ทํางานอยางมีแผน 

   9.  ฝกใหผูเรียนเปนคนมเีหตุผล  รูจักพึง่พาตนเอง  ใชเวลาวางใหเปนประโยชนผู 

เรียนเกิดความคิดริเริ่มสรางสรรค  และสามารถนําความรู  ความคิด  หรือแนวทางที่ไดไปใชใน 

การแกปญหาในชีวิต  หรือในสถานการณอื่น  ๆ  ได 

  สรปุไดวา  ประโยชนของโครงงาน  ทําใหนักเรียนไดพฒันาการเรียนรู  เกิดการเรียนรู 

สรางองคความรูดวยตนเอง  ไดแสดงความคิดริเริ่มสรางสรรค  ลงมอืปฏิบัติจรงิ  สามารถสรางผลงาน

แกปญหาตาง  ๆ  ที่เกิดจากการเรียนรูดวยตนเองได  และนําไปแกปญหาในชีวิต  หรือสถานการณ 

อื่น  ๆ  ได 

 

แผนการจัดการเรียนรู 

  

 ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู  

  สําล ี รักสุทธี  (2546  :  16-22)  กลาววาแผนการเรียนรูหรือแผนการสอน  คือ 

การนําสาระหรือกลุมสาระทีจ่ะตองเรียนรูตลอดภาคเรียน  ตลอดป  มาสรางเปนแผนการจัดกจิกรรม 

การใชสื่อแหลงการเรียนรู  การวัดผลประเมินผล  สําหรับเน้ือหาสาระและจุดประสงคการเรียนรู 

ใหสอดคลองกบัวัตถุประสงค  จุดเนนของหลักสูตร  สภาพผูเรียน  ความพรอมของโรงเรียน 

ในดานวัสดุอปุกรณ  และตรงกบัชีวิตจรงิของผูเรียน  ชุมชน  ทองถ่ิน  ซึ่งกลาวอีกนัยหน่ึงวา 

แผนการเรียนรูคือการเตรียมการเปนลายลักษณอักษรลวงหนา  กลาวใหสั้นคือการเตรียมการ 

หรือการวางแผนการเรียนรูลวงหนา   

  วิมลรัตน  สุนทรโรจน  (2545)  ไดใหความหมายไววา  แผนการจัดการเรียนรู   

เปนแบบแผนที่กําหนดรายละเอียดเกี่ยวกับแนวการดําเนินการและวิธีการจัดการเรียนรูใหผูเรียน   

เกิดการเรียนรู  มีสวนสําคัญประกอบดวย  จุดประสงคการเรียนรู  เน้ือหา  วิธีการจัดกิจกรรม   

สื่อการเรียน  และการวัดและประเมินผล 

  วัฒนาพร  ระงบัทุกข  (2543)  ใหความหมายไววา  แผนการสอน  หมายถึง  แผนการ  

หรือโครงการทีจ่ัดทําเปนลายลักษณอกัษร  เพื่อใชในการปฏิบัติการสอนในรายวิชาใดวิชาหน่ึง   

เปนการเตรียมการสอนอยางมรีะบบ  และเปนเครื่องมือที่ชวยใหครูพัฒนาการจัดการเรียนการสอน 

ไปสูจุดประสงคการเรียนรูและจุดหมายของหลักสูตรไดอยางมีประสิทธิภาพ   
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  โดยสรปุความหมายของแผนการสอน  คือ  แผนการจัดกจิกรรมการเรียนการสอน   

การใชสื่อการสอน  การวัดประเมินผลใหสอดคลองกับเน้ือหาและจุดประสงคทีก่ําหนดไวในหลักสูตร  

หรือกลาวอีกในหน่ึงไดวา  แผนการสอนเปนแผนทีผู่สอนจัดทําข้ึนจากคูมือคร ู หรือแนวการสอน 

ของกรมวิชาการทําใหผูอื่นทราบวาจะสอนเน้ือหาใด  เพื่อจดุประสงคใด  สอนอยางไร  ใชสื่ออะไร   

และวัดผลประเมินผลโดยวิธีใด   

 ความสําคัญของแผนการจัดการเรียนรู 

  วัฒนาพร  ระงบัทุกข  (2543)  ไดกลาวถึงประโยชนของการจัดทําแผนการเรียนรู  ดังน้ี   

   1.  กอใหเกิดการวางแผนและการเตรียมการลวงหนา  เปนการนําเทคนิควิธีการสอน

การเรียนรู  สื่อเทคโนโลยี  และจิตวิทยาการเรียนการสอนมาผสมผสานประยุกตใช  ใหเหมาะสม 

กับสภาพแวดลอมดานตาง  ๆ 

   2.  สงเสริมใหครผููสอนคนหาความรูเกี่ยวกับหลกัสูตรเทคนิคการเรียน  การสอน   

การเลือกใชสือ่  การวัดและประเมินผล  ตลอดจนประเด็นตาง  ๆ  ที่เกี่ยวของจําเปน 

   3.  เปนคูมือการสอนสําหรับตัวครผููสอนและครูทีส่อนแทน  นําไปใชปฏิบัติการสอน

อยางมั่นใจ 

   4.  เปนหลกัฐานแสดงขอมูลดานการเรียนการสอนและการวัด  และประเมินผล 

ที่จะเปนประโยชนตอการจัดการเรียนการสอนตอไป 

   5.  เปนหลกัฐานแสดงความเช่ียวชาญของครูผูสอน  ซึ่งสามารถนําไปเสนอเปนผลงาน

ทางวิชาการได 

 ลักษณะของแผนการจัดการเรียนรูที่ดี 

  สงบ  ลกัษณะ  (2545)  กลาววา  แผนการสอนเปรียบไดกบัพิมพเขียวของวิศวกร   

หรือสถาปนิก  ที่ใชเปนหลักในการควบคุมงานกอสราง  วิศวกรหรือสถาปนิกจะขาดพิมพเขียวไมได   

ฉันใด  ผูเปนครูกจ็ะขาดแผนการสอนไมไดฉันน้ัน  ย่ิงผูสอนไดจัดทําแผนการสอนดวยตนเอง  ก็จะย่ิง 

ใหประโยชนแกตนเองมากเพียงน้ัน  และไดกลาวถึงผลดีผลเสียของการทําแผนการสอนไวสรุปไดดังน้ี   

   1.  ทําใหเกิดการวางแผนวิธีสอนวิธีเรียนที่มีความหมายย่ิงข้ึน  เพราะเปนการจัดทํา

อยางมีหลักการที่ถูกตอง 

   2.  ชวยใหครูมีคูมือการสอนที่ทําดวยตนเอง  ทําใหเกิดความสะดวกในการจัดการเรียน

การสอน  ทําใหสอนไดครบถวนตรงตามหลกัสูตร  และสอนไดทันเวลา 

   3.  เปนผลงานวิชาการทีส่ามารถเผยแพรเปนตัวอยางได 

   4.  ชวยใหความสะดวกแกครผููสอนแทนในกรณีทีผู่สอนไมสามารถเขาสอนได 

  นิคม  ชมพูหลง  (2545)  กลาววาแผนการจัดการเรียนรูที่ดี  ควรมีกิจกรรมการเรียน 

ที่เขาลักษณะ  4  ประการ  คือ 
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   1.  เปนแผนการจัดการเรียนรูที่มีกจิกรรมใหผูเรียนเปนผูไดลงมอืปฏิบัติ  ใหมากที่สุด  

โดยครูเปนเพียงผูคอยช้ีนํา  สงเสริมหรือกระตุน  ใหกจิกรรมดําเนินไปตามความ  มุงหมาย 

   2.  เปนแผนการจัดการเรียนรูที่เปดโอกาสใหผูเรียนเปนผูคนพบคําตอบ  หรอืทําสําเรจ็

ดวยตนเอง  โดยครูพยายามลดบทบาทจากผูบอกคําตอบ  มาเปนผูคอยกระตุน  ดวยคําถามหรือปญหา  

ใหผูเรียนคิด  หรือหาแนวทางไปสูความสําเรจ็ในการทํากิจกรรมเอง 

   3.  เปนแผนการจัดการเรียนรูที่เนนทกัษะกระบวนการ  มุงใหผูเรียนรับรูและนํา

กระบวนการไปใชจริง 

   4.  เปนแผนจัดการเรียนรู  ทีส่ามารถจัดหาสื่อการเรียนการสอนได   

ในทองถ่ิน  หลีกเลี่ยงการใชอปุกรณสําเร็จรูปราคาสงู 

 องคประกอบแผนการจัดการเรียนรู  ประกอบดวยหัวขอตาง  ๆ  ดังน้ี  (กรมวิชาการ.    

2545) 

  1.  จุดประสงคการเรียนรู 

  2.  สาระการเรียนรู 

  3.  กระบวนการจัดการเรียนรู 

  4.  การวัดและประเมินผล 

  5.  แหลงการเรียนรู 

  6.  บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู  

 ข้ันตอนการจัดทําแผนการจัดการเรียนรู 

  กรมวิชาการ  (2551)  ไดเสนอแนะในเรื่อง  การจัดทําแผนการจัดการเรียนรู   

มีข้ันตอน  ดังน้ี   

   1.  ศึกษาหลกัสูตร  ตองศึกษาหลกัสูตรอยางกวางขวางและอยางลึกในวิชาและ

รายวิชาที่สอน  เชน  ศึกษาจุดหมายของหลักสูตร  เปาหมายสําคัญของหลกัสูตร  จุดประสงคของ   

กลุมประสบการณ  ศึกษาเน้ือหา  กิจกรรมเสนอแนะจากคําอธิบายรายวิชา  เปนตน 

  2.  วิเคราะหจุดประสงคการเรียนรู  เน้ือหา  เวลา  และกิจกรรม  วิเคราะห   

ไดจากคําอธิบายรายวิชา  โดยใหสัมพันธกบัจุดประสงคของวิชาและจุดประสงคของหลักสูตร 

  3.  หากลวิธีสอน  กลวิธีสอนจะตองสอดคลองกบัหลักสูตร  โดยใชทักษะกระบวนการ 

และทฤษฎีการเรียนรูตาง  ๆ  ตลอดทั้งประสมประสานระหวางประสบการณและจินตนาการของผูสอน

เองคงจะไมมีวิธีสอนใดวิเศษสุดในโลก  แตวิธีการสอนทีเ่หมาะสมและสอดคลองกับทฤษฎีการเรียนรู 

มากที่สุด  จะตองยึดหลักใหผูเรียนเปนผูปฏิบัติใหคนพบคําตอบ  ดวยตนเอง  ใหรูจักการวางแผนและ

ฝกทักษะเปนกลุมและรายบคุคลเพื่อใหนักเรียนไดเปนผูคิดเปน  ทําเปน  และเห็นชองทางในการทํางาน

อยางมีประสิทธิภาพ 
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  4.  การจัดทําสือ่การเรียนการสอน  จะตองสอดคลองกบักจิกรรมการสอนซึง่อาจ 

จะเปนสื่อที่ใชอยูแลว  หรือสื่อที่คิดข้ึนใหมก็ได  แตตองใหเหมาะสมและสอดคลองกับเน้ือหาดวย 

  5.  จัดทําเครื่องมือวัดผลและประเมินผลใหสอดคลองกบัหลกัสูตร  โดยเครื่องมอืน้ัน

จะตองวัดและประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนในดานพุทธพิสัย  จิตพิสัย  และทักษะพสิัย  ตลอดทั้ง

ครอบคลมุถึงกระบวนการวางแผนของนักเรียน  ทั้งจากสถานการณจริง  และสถานการณจําลองดวย 

  6.  กําหนดโครงสรางสําหรับ  1  รายวิชา  การกําหนดโครงสรางสําหรบัหน่ึงรายวิชา

สามารถปฏิบัติได  2  ลักษณะ  กลาวคือ  โครงสรางอยางสงัเขป  และโครงสราง  อยางละเอียด   

ซึ่งโครงสรางอยางละเอียดเปนการวางโครงสรางโดยสัมพันธจุดประสงคการเรียนรูและเน้ือหา  เวลา  

กระบวนการ  สื่อการเรียนการสอน  การวัดและประเมินผลใหเห็นภาพรวม  ตลอดใน  1  รายวิชา  

สวนโครงสรางอยางสังเขปเปนการวางโครงสรางโดยสัมพันธกับจุดประสงคการเรียนรู  เน้ือหาและเวลา

เพื่อใหเห็นภาพรวมทั้งใน  1  รายวิชา 

  7.  เขียนแผนการจัดการเรียนรูขยายจากโครงสราง  เปนการเขียนแผน  การจัดการเรียนรู

ที่จะนําไปใชแตละคาบ/ช่ัวโมงอยางละเอียดและปฏิบัติไดจรงิ  โดยมีสวนประกอบ  ในแผนการจัด 

การเรียนรู  ที่จะชวยใหการดําเนินการสอนบรรลเุปาหมายตามจุดประสงคการเรียนรู  ซึ่งมมีากมาย

หลากหลายขอแตกตางกันไป  แตสวนสําคัญที่ขาดไมไดจะตองมีในแผนการจัดการเรียนรู  ไดแก  

สาระสําคัญ  จุดประสงคการเรียนรู  กิจกรรมการเรียนการสอน  สื่อการเรียนการสอน  และการวัดผล

และประเมินผล 

 การจัดทําแผนการจัดการเรียนรู  (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน.    2550)   

มีข้ันตอนการทํา  ดังภาพประกอบ  1   
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ภาพประกอบ  1  แนวทางการจัดทําแผนการเรียนรู 

 

  ณัฐวุฒ ิ กิจรุงเรือง  และคณะ  (2545)  กลาววา  การเขียนแผนการจัดการเรียนรูควร

คํานึงถึงความสัมพันธระหวางองคประกอบแตละองคประกอบในแผนการจัดการเรียนรูใหมีความ

เช่ือมโยงสอดคลองรอยรัดกัน  ดังภาพประกอบ  2   

 

 

 

 

หลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน  พ.ศ.  2551 

หลักสูตรสถานศึกษา 

สาระและมาตรฐานการเรียนรูชวงช้ัน 

แผนการเรียนรูระดับเทอมการศึกษา 

แผนการเรียนรูระดับหนวย 

แผนการเรียนรูปการศึกษา 

แผนการเรียนรูระดับคาบเวลา 

สาระ  มาตรฐานการเรียนรูตามนโยบายของสถานศึกษาในระดับ

ชวงช้ัน  รายป  รายภาค  และคําอธิบายรายวิชา 

กําหนดสาระ  และมาตรฐานการเรียนรู 
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ภาพประกอบ  2  ความเช่ือมโยงสอดคลองรอยรัดกันของการเขียนแผนการจัดการเรียนรู 

 

 

 

 

 

สาระสําคัญ 

         จุดประสงค 

         จุดประสงค  1 

         จุดประสงค  2 

เน้ือหา 

กิจกรรมการเรียนรู 

กิจกรรม  1 

กิจกรรม  2 

สื่อ  1 

สื่อ  2 

สื่อการเรียนรู 

การวัดและการประเมินผลการเรียนรู 

การวัดและการประเมิน  1 

การวัดและการประเมิน  2 
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 การเขียนแผน   

  ณัฐวุฒ ิ กิจรุงเรือง  และคณะ  (2545)  ไดใหคําแนะนําหลักในการเขียนไวดังน้ี 

   1.  การเขียนหัวเรื่อง  (Heading) 

    สวนหัวเรือ่ง  เปนสวนแรกของการจัดการเรียนรู  เปนสวนหน่ึง   

บอกรายละเอียดเบื้องตนของแผนการจัดการเรียนรู  มีแนวการเขียนดังตอไปน้ี 

     1)  ระบุลําดับที่ของการจดัการเรียนรู 

     2)  ระบุกลุมสาระการเรียนรู 

     3)  ระบุลําดับข้ันที่สอนระบุขอเรื่อง 

     4)  ระบุเวลาที่ใชในการเรียนรู 

     5)  ระบุเวลาที่ใชในการจัดการเรียนรู 

     6)  ระบุวันที่  เดือน  ป  และชวงเวลาในการจัดการเรียนรู 

   2.  การเขียนสาระสําคัญ  (Concept) 

    สาระสําคัญ  คือ  ขอความที่เขียนเพื่อระบุใหเห็นแกน  หรือเห็นขอสรปุ  ที่ตองการ

ใหเกิดข้ึนกบัผูเรียนหลงัจากการเรียนรูผูใดผูหน่ึง  ทั้งดานเน้ือหา  ความรู  ทักษะ  หรือ  ดานเจตคติ  

ซึ่งข้ึนอยูกบัลักษณะเหมาะสมองหัวเรื่องที่นําเสนอ  เปนคําที่ใชในความหมายเดียวกัน  กับสงักัป  

ความคิดรวมยอด  มโนทัศน  และมโนมติ  ข้ึนอยูกับหนวยงานและความนิยมใชมีแนว  การเขียน

ดังตอไปน้ี 

     1)  เขียนในลักษณะการสรปุเน้ือหาความรู  ทักษะหรือ  เจตคติ   

ที่เปนเปาหมายดวยภาษารัดกุมชัดเจน 

     2)  เขียนในลกัษณะการเขียนหรอืเขียนเปนขอในกรณีที่การจัดการเรียนรู   

ครั้งน้ันมีมากกวา  1  สาระสําคัญ   

     3)  การจัดการเรียนรูในระดับช้ันตน  ๆ  ควรมีสาระสําคัญเดียวในการเรียนรู

ครั้งหน่ึง 

   3.  การเขียนจุดประสงค  (Object) 

    จุดประสงคหรือวัตถุประสงค  คือ  ขอความระบุคุณลักษณะดานเน้ือหา   

ความรู  หรือดานเจตคติที่ตองการใหเกิดข้ึนกบัผูเรียน  หลังจากที่ไดเรียนรูเรือ่งใดเรื่องหน่ึง  การเขียน

จุดประสงคในแผนการจัดการเรียนรูมีวิธีการเขียนหลายลักษณะ  แตโดยทั่วไปนิยมเขียนในลักษณะ

จุดประสงคเชิงพฤติกรรม  หรือในลักษณะของจุดประสงคนําทาง  และจุดประสงคปลายทาง   

ซึ่งมรีายละเอียด  ดังตอไปน้ี 

     1)  จุดประสงคเชิงพฤติกรรม  คือ  จุดประสงคทีบ่งช้ีถึงพฤติกรรมทีผู่เรียน

สามารถแสดงออกหลังจากที่ไดเรียนรูตามแผนจัดการเรียนรูที่ครูกําหนดไว  พฤติกรรมดังกลาวตอง 

เปนพฤติกรรมทีส่ังเกตเห็นไดอยางชัดเจน  จุดประสงคเชิงพฤติกรรมที่สมบรูณควรจะประกอบดวย 
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สวนสําคัญ  3  สวน  ไดแก  สถานการณหรือเงื่อนไขที่ครูต้ังข้ึน  (Condition)  พฤติกรรมของผูเรียน 

ที่คาดหวังไวใหแสดงออก  (Terminal  Behavior)  และเกณฑบงช้ีความสามารถของนักเรียนที่จะแสดง

พฤติกรรม  (Criteria)   

 สถานการณท่ีครูต้ังขึ้น   

  มักจะใชคําวา  :   หลงัจากที่........................,  เมื่อกําหนด......................... 

  เมื่อนํา..............................,  เมื่อ.........................  เปนตน 

 พฤติกรรมของนักเรียนท่ีครูคาดหวังใหแสดงออกมา 

  มักจะใชคําวา  : อธิบาย,  บรรยาย,  บอก,  เขียน,  วาด,  ช้ี,  คํานวณ,  ตอบ,  ทอง,  

เปรียบเทียบ,  สราง,  ทดลอง,  วิเคราะห,  ยกตัวอยาง,  สาธิต  เปนตน 

 เกณฑของระดับความสามารถของพฤติกรรมท่ีนักเรียนแสดงออก 

  มักจะใชคําวา ไดถูกตอง,  ไดทุกขอ,  ได  8  ขอ  ใน  10  ขอ,  อยางนอย  5  ช่ือ,  ภายใน  

10  นาที  เปนตน 

     2)  จุดประสงคปลายทางหรือนําทาง   

      จุดประสงคปลายทาง  คือ  ขอความที่ระบุถึงสิ่งทีเ่ปนเปาหมายสําคัญ   

ที่ตองการใหเกิดข้ึนกับผูเรียนหลังจากที่ไดเรยีนรูในแตละแผนการจัดการเรียนรู  หรือแตละเรื่อง  

ลักษณะจุดประสงคปลายทาง  จะเปนจุดประสงคที่ไมเฉพาะเจาะจงถึงรายละเอียดพฤติกรรม   

ที่ผูเรียนแสดงออก 

      จุดประสงคนําทาง  คือ  จุดประสงคยอยที่แตกออกจากจุดประสงค

ปลายทาง  เพื่อแสดงใหเห็นพฤติกรรมที่คาดหวังใหเกิดข้ึนกบัผูเรียน  เมื่อผูเรียนแสดงพฤติกรรม   

ไดตามที่กําหนดไวก็จะบรรลุตามเปาหมายของจุดประสงคปลายทาง  จุดประสงคนําทางนิยมเขียน  

รูปแบบของจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

   4.  แนวการเขียนจุดประสงค 

    1)  เขียนใหสัมพันธกบัสาระสําคัญ 

    2)  เขียนใหครอบคลุมทัง้ดานพุทธพสิัย  (Cognitive  Domain)   

ดานจิตพิสัย  (Affective  Domain)  และดานทักษะพสิัย  (Psychomotor  Domain) 

     ดานพุทธพิสัย  เปนจุดประสงคที่เกี่ยวกับความรู  ความเขาใจ  และ 

การนําไปใชการวิเคราะห  การสังเคราะห  และการประเมิน  หรือตัดสนิคุณคาของสิง่ตาง  ๆ 

     ดานจิตพิสัย  เปนจุดประสงคทีเ่กี่ยวกับอารมณ  ความรูสกึ  การเห็นคุณคา 

การยอมรับหรอืไมยอมรับสิ่งใดสิ่งหน่ึง 

     ดานทักษะพิสัย  เปนจุดประสงคทีเ่กี่ยวกับความคลองแคลวในการปฏิบัติโดยใช

อวัยวะตาง  ๆ  ของรางกาย 
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    3)  เขียนใหเห็นรายะเอียดของพฤติกรรมที่สามารถวัดและสงัเกตได 

    4)  เขียนดวยภาษาที่รัดกุม  ชัดเจน  สื่อสารไดดี 

    5)  หากมจีุดประสงคขอเดียวไมตองใสลําดับเลขหัวขอ 

   5.  การเขียนเน้ือหา  (Content) 

    เน้ือหา  เปนองคประกอบทีท่ําใหผูสอนเห็นภาพของสิง่ที่จะตองสอนโดยรวม   

อาจประกอบดวย  ทฤษฏี  หลักการ  วิธีการ  ข้ันตอน  หรือแนวปฏิบัติ  การระบเุน้ือหา   

ในแผนการจัดการเรียนรูมีแนวการเขียนดังตอไปน้ี 

     1)  เขียนใหสอดคลองกบัสาระสําคัญและจุดประสงค 

     2)  กําหนดเน้ือหาของการจัดการเรียนรูแตละครัง้ใหเหมาะสมกบัระยะเวลา  

วัย  และความสามารถของผูเรียน 

     3)  เขียนเน้ือหาแบบยอโดยสรปุเปนหัวขอ  หรือเปนประเด็น  หากมีเน้ือหา

มากใหทําเปนใบความรู  ระบุไวในภาคผนวกทายแผนจัดการเรียนรู 

     4)  เขียนเน้ือหาทีจ่ะใหผูเรียนเรียนรูไวตามลําดับหากแบงเปนหัวขอยอยได   

ควรแบงเพือ่ความชัดเจน   

   6.  การเขียนกิจกรรมการเรียนรู 

    กิจกรรมการเรียนรู  คือ  สถานการณที่ครูออกแบบเพื่อนําเสนอเน้ือหา  วิธีการ  

หรือการปฏิบัติ  ใหผูเรียนเกิดการเรียนรู  มีแนวการเขียนดังตอไปน้ี 

     1)  เขียนใหสอดคลองกบัจุดประสงคการเรียนรู  และเน้ือหา  วิธีการหรอื 

การปฏิบัติ 

     2)  เขียนเปนหัวขอตามลําดับข้ันตอนของการจัดการเรียนรู  หรือเขียน 

โดยแบงเปนข้ันตอนของการจัดการเรียนรูในแตละข้ัน  หากข้ันใดมีกิจกรรมเดียวไมตองใสตัวเลข 

ลําดับหัวขอ   

     3)  เขียนโดยระบุใหรูวา  กิจกรรมการเรียนรูแตละข้ัน  ใครเปนผู   

มีบทบาท  ผูเรียนผูสอน  หรอืทั้งผูสอนและผูเรียนรวมกันกระทํา  เปนตน 

     4)  ไมควรระบุรายละเอียดของคําพูดทัง้คําพูดของผูสอนและผูเรียน 

   7.  การเขียนสื่อการเรียนรู  (Material  &  Media) 

    สื่อการเรียนรู  คือ  สิ่งที่เปนตัวกลางที่ชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรู  ไดอยาง   

มีประสิทธิภาพ  มีแนวการเขียนดังตอไปน้ี 

     1)  ระบุสื่อใหสอดคลองกับกิจกรรมการเรียนรู 

     2)  ระบุเฉพาะสื่อที่ใชจริงในการจัดการเรียนรู 

     3)  ระบุชนิดและรายละเอียดของสื่อการเรียนรู  เชน  รูปภาพยุงลาย  แผนภูมิ

เพลงคุณธรรมสี่ประการ  แถบบันทึกภาพและเสียงเรือ่งชีวิตในบาน  เปนตน 
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     4)  ไมควรระบุสิง่ที่มอียูแลวอยางถาวรในหองเรียนวาเปนสือ่การเรียนรู  เชน  

กระดานดํา  ชอลก  ดินสอ  ปากกา  เปนตน 

   8.  การเขียนวิธีการวัดและประเมนิผลการเรียนรู 

    การวัดและการประเมินผลการเรียนรู  เปนการกระทําเพื่อตรวจสอบวา  ผูเรียนเกิด

การเรียนรูตามจุดประสงคทีก่ําหนดไวหรือไม  การวัดเปนการรวบรวมขอมลูโดยใชเครื่องมือวิธีการ 

ตาง  ๆ  เชน  การสังเกต  การสมัภาษณ  การสอบถาม  การตรวจผลงาน  และการทดสอบ  เปนตน  

สวนการประเมินผลเปนการกําหนดคาหรอืตัดสินทีส่ิ่งวัด  เชน  ผาน-ไมผาน,  ดี  ปานกลาง  ออน   

หรือ  กําหนดคาเปนระดับ  4  3  2  1  0  เปนตน  มีแนวการเขียนดังตอไปน้ี 

     1)  ระบุวิธีการวัดและการประเมินผลการเรียนรูใหสอดคลองกับจุดประสงค 

     2)  ระบุวิธีการวัดและประเมินผลการเรียนรูวาจะใชวิธีการใดบาง 

     3)  ระบุเน้ือหาที่ตองการวัดและประเมินผล  

 รูปแบบของแผนการจัดการเรียนรู 

  แผนการจัดการเรียนรูอาจมหีลายรูปแบบ  (ณัฐวุฒ ิ กิจรุงเรอืง  และคณะ.    2545)  

ข้ึนอยูกับดุลยพินิจของหนวยงานตนสังกัด  สถานศึกษา  หรอืผูสอน  ที่จะเลือกใชรูปแบบใดที่คิดวา 

มีความเหมาะสมและสะดวกตอการนําไปใชไดอยางมีประสทิธิภาพ  ทั้งน้ีรูปแบบของแผนการจัด 

การเรียนรูที่นิยมใชโดยทั่วไป  มีอยู  2  รูปแบบ  ดังตอไปน้ี   

   1.  แผนการจัดการเรียนรูแบบบรรยายหรอืแบบเรียนหัวขอ  เปนการเรียงรายละเอียด

ขององคประกอบของแผนการจัดการเรียนรูตามลําดับโดยใชความเรียง  เปนรูปแบบ  ที่ไดรับความนิยม  

แตมีขอจํากัดทีร่ายละเอียดอยูคนละหนา  เน่ืองจากยากตอการมองเห็นความสัมพันธของแตละ

องคประกอบ 

 

ตัวอยางรูปแบบแผนจัดการเรียนรูแบบบรรยายหรือแบบเรียงหัวขอ 

 

แผนการจัดการเรียนรูที ่ ......... 

กลุมสาระการเรียนรู  ..................................................  ช้ัน  .........................  ภาคเรียน  .................. 

เรื่อง  ...........................................................................  ระยะเวลา  ................  ช่ัวโมง 

 

1.  สาระสําคัญ 

 ...................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................ 
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2.  จุดประสงคการเรียนรู 

 ...................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................... 

3.  เน้ือหาสาระ 

 ...................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................ 

4.  กิจกรรมการเรียนรู

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................. 

5.  สื่อการเรียนรู 

 ...................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................ 

6.  การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู 

 ...................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................ 

7.  ขอเสนอแนะ 

 ...................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................... 

8.  ความคิดเห็น/ขอเสนอแนะของผูบรหิารสถานศึกษาหรอืผูที่ไดรบัมอบหมาย 

 ...................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................. 

(ลงช่ือ)  …......................................................... 

(........................................................) 

ตําแหนง  .......................................................... 

วันที่  .........  เดือน  ........................  พ.ศ.  .............. 
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9.  บันทึกผลหลังการเรียนรู 

 9.1  ผลหลังการเรียนรู 

 ................................................................................................................................................... 

 ................................................................................................................................................... 

9.2  ปญหา  /  อุปสรรค 

....................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................ 

 9.3  แนวทางแกไข/พัฒนา 

....................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................ 

 

(ลงช่ือ)  ...................................................... 

(....................................................) 

ตําแหนง  ................................................... 

วันที่  .........  เดือน  ........................  พ.ศ.  ..............    

 

   2.  แผนการจัดการเรียนรูแบบตาราง  เปนการนํารายละเอยีดแตละองคประกอบ 

ของแผนการจัดการเรียนรู  มาเขียนลงในตารางภายในหนาเดียวกัน  เพื่อใหงายตอการมองเห็น

ความสัมพันธของแตละองคประกอบ  แตมีขอจํากัดในดานพื้นที่ในการเขียน  และภาระ  ในการตีตาราง  

ดังตาราง  1   

ตาราง  1  ตัวอยางรูปแบบแผนจัดการเรียนรูแบบตาราง 

 

แผนการจัดการเรียนรูที ่ ......... 

กลุมสาระการเรียนรู  ..................................................  ช้ัน  .........................  ภาคเรียน  .................. 

เรื่อง  ...........................................................................  ระยะเวลา  ................  ช่ัวโมง  ................... 

   

สาระสําคัญ จุดประสงค

การเรียนรู 

เน้ือหาสาระ กิจกรรม

การเรียนรู 

สื่อการ

เรียนรู 

การวัดและ

ประเมินผล

การเรียนรู 

หมายเหตุ 
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ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู 

 

 ความหมายการหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู 

  ชัยยงค  พรหมวงศ  (2545)  ไดใหความหมายวา  การหาประสทิธิภาพของแผน 

การจัดการเรียนรู  หมายถึง  การนําแผนการจัดการเรียนรูไปทดลองใช  แลวนําผลที่ไดมาปรบัปรุงแกไข  

เพื่อใหไดประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนด 

 การหาประสิทธิภาพของสื่อ 

  เผชิญ  กิจระการ  (2544)  ไดกลาวถึงการหาประสิทธิภาพของสื่อ  เชน  บทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน  (CAI)  บทเรียนโปรแกรม  ชุดการสอน  แผนการสอน  แบบฝกทักษะ  เปนตน  

สวนมากใชวิธีการหาประสิทธิภาพของเชิงประจกัษ  (Empirical  Approach)  วิธีการน้ี  จะนําสื่อไป

ทดลองใชกบักลุมนักเรียนเปาหมาย  การหาประสทิธิภาพของสื่อ  ประสทิธิภาพที่วัดสวนใหญ 

จะพิจารณาจากรอยละการทําแบบฝกหัดหรือกระบวนการเรียน  หรือแบบทดสอบยอย   

  วิธีการหรือนวัตกรรมที่ใชพัฒนาการเรียนรู  (กระทรวงศึกษาธิการ.    2545)  เชน   

ชุดการสอน  แบบฝก  แผนการจัดการเรียนรู  แบบเรียนสําเรจ็รปู  หรือกจิกรรมการเรียนรูใหม  ๆ   

ที่ผูสอนพัฒนาข้ึน  ควรมีความถูกตองดานเน้ือหาเที่ยงตรง  และครอบคลุมเน้ือหาตามจุดมุงหมายของ

หลักสูตร  ตลอดจนภาษา  ถอยคํา  รูปภาพ  และข้ันตอนที่กําหนดข้ึนควรเหมาะสมกบันักเรียนดวย  

ซึ่งผูสอนสามารถหาประสิทธิภาพของเครื่องมือได  โดยผูเช่ียวชาญตรวจสอบ  หรือใชการวิเคราะห

คะแนน  หรือจะใชทั้งสองวิธีก็ไดเชนกัน  การหาประสิทธิภาพวิธีการ  หรือนวัตกรรม  ที่สําคัญดังน้ี   

   1.  ตรวจสอบดานเน้ือหาและรปูแบบของเครื่องมือ  โดยผูเช่ียวชาญในเรื่องน้ัน  ๆ  

เชน  ผูสอนตองการใหผูเรียนมคีวามคงทนทางการเรียนคณิตศาสตร  จึงสรางชุดฝกทักษะการคิด

คํานวณข้ึน  ผูสอนควรควรนําชุดฝกไปใหผูเช่ียวชาญ  อยางนอย  3  คน  ตรวจสอบ  ถามีความเห็น

สอดคลองกัน  2  หรอื  3  คน  แสดงวาเน้ือหาและรูปแบบมีความถูกตองเที่ยงตรง  และครอบคลุม 

   2.  หาเกณฑประสทิธิภาพของสื่อ  หรือนวัตกรรมการเรียนรู  โดยการวิเคราะห

คะแนน  ใชสูตรคํานวณ  (กรมวิชาการ.    2545)  ดังน้ี   

 

1E   =  100x
A

X
N


 

  

    เมื่อ   1E  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

      X  แทน คะแนนรวมของแบบประเมินพฤติกรรมการเรียนรู 

          ระหวางเรียนและแบบทดสอบยอยทายแผน 
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      A  แทน คะแนนเต็มของแบบประเมินพฤติกรรมการเรียนรู 

          ระหวางเรียนและแบบทดสอบยอยหลังแผนการเรียนรู 

          ทุกแผนรวมกัน 

      N  แทน จํานวนผูเรียน 

 

2E   =  100x
B

X
N


 

 

    เมื่อ 2E  แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธไดจากคะแนนเฉลี่ย 

          ของการทําแบบทดสอบหลังเรียนของผูเรียนทั้งหมด 

      X  แทน คะแนนรวมของผลลัพธหลังเรียน 

      B  แทน คะแนนเต็มของการสอบหลงัเรียนดวยแผนการเรียนรู

      N  แทน จํานวนผูเรียน 

 

  การกําหนดเกณฑที่ยอมรับวา  สื่อหรือนวตกรรมการเรียนรูมีประสิทธิภาพ  คือ   

ดานความรู  ความจํา  E1/E2  มีคา  80/80  ข้ึนไป  ดานทักษะปฏิบัติ  E1/E2  มีคา  70/70  ข้ึนไป  

โดยที่คา  E1/E2  ตองไมแตกตางกันเกินกวา  รอยละ  5 

   3.  หาคาดัชนีประสิทธิผลของสื่อ  หรือนวัตกรรมการเรียนรู  โดยการวิเคราะหคะแนน  

ใชสูตรคํานวณของ  Goodman  Fletcher  and  Schneider.  1980  (เผชิญ  กิจระการ.    2542)  

ดังน้ี 

 

ดัชนีประสทิธิผล  =  
  รียนทดสอบก่อนเผลรวมคะแนนคะแนนเต็ม    ◌ยีนจาํนวนนกัเร

รียนทดสอบก่อนเผลรวมคะแนน - ◌ังเรียนแนนทดสอบหลผลรวมของคะ


 

 

  สําหรับเกณฑที่ยอมรบัไดวาสื่อหรือนวัตกรรมมีประสิทธิผล  ชวยใหผูเรียน   

เกิดประสบการณการเรียนรูไดจริง  คือ  มีคาต้ังแต  .50  ข้ึนไป 

 การหาคุณภาพของเครื่องมือวัดผลการเรียนรู 

  เครื่องมือที่ใชวัดผลการเรียนรู  เชน  แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  

แบบสอบถามจะตองใหไดขอมูลตรงกับจุดประสงคที่ตองการทราบ  ครอบคลมุเน้ือหา  สอดคลอง   

กับจุดประสงคการเรียนรูและไมงายหรือยากจนเกินไป  อาจจะตรวจสอบโดยผูเช่ียวชาญ   

หรือโดยการวิเคราะห  ดังน้ี 
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   1.  หาความตรงเชิงเน้ือหา  เปนการหาวาแบบวัดจะวัดไดครอบคลุมสิ่งที่ตองการวัด

หรือไม  โดยอาศัยการพิจารณาของผูเช่ียวชาญหลาย  ๆ  คน  ซึ่งเหมาะสมกับเครื่องมือวัดผลการเรียนรู  

เชน  แบบสอบถาม  แบบสัมภาษณ  และแบบทดสอบ  เปนตน 

    1)  หาความสอดคลองระหวางขอสอบกบัจุดประสงคเชิงพฤติกรรม  โดยให

ผูเช่ียวชาญพิจารณา  ใชสูตรการคํานวณวิธีของ  Rovinelli  และ  Hambleton  (บุญชม  ศรีสะอาด.  

2545)  ดังน้ี 

 

 ใชสูตรดัชนีคาความสอดคลอง  IOC   

 

IOC  =  ΣR 

N 

 

    เมื่อ IOC แทน ดัชนีความสอดคลองระหวางจุดประสงคกบัเน้ือหา 

          หรือระหวางขอสอบกบัจุดประสงค 

      R  แทน ขอมูลของผูเช่ียวชาญ 

      N  แทน จํานวนผูเช่ียวชาญ 

 

  การกําหนดคะแนนของผูเช่ียวชาญอาจจะเปน  +1  หรือ  0  หรือ  -1  ดังน้ี 

   +1  =  แนใจวาขอสอบขอน้ันวัดจุดประสงคเชิงพฤติกรรมทีร่ะบุไวจริง 

   0  =  ไมแนใจวาขอสอบขอน้ันวัดจุดประสงคเชิงพฤติกรรมที่ระบุไว 

   -1  =  แนใจวาขอสอบขอน้ันไมไดวัดจุดประสงคเชิงพฤติกรรมทีร่ะบุไว 

 
  คาดัชนีความสอดคลองที่ยอมรบัตองมีคาต้ังแต  0.5  ข้ึนไป 

ในกรณีที่กําหนดการใหคะแนนผูเช่ียวชาญ  เปน  5  หรือ  4  หรือ  3  หรือ  2  หรือ  1  ดังน้ี 

   5  =  ขอสอบขอน้ันวัดจุดประสงคเชิงพฤติกรรมไดมากทีสุ่ด 

   4  =  ขอสอบขอน้ันวัดจุดประสงคเชิงพฤติกรรมไดมาก 

   3  =  ขอสอบขอน้ันวัดจุดประสงคเชิงพฤติกรรมไดบาง 

   2  =  ขอสอบขอน้ันวัดจุดประสงคเชิงพฤติกรรมไดนอย 

   1  =  ขอสอบขอน้ันวัดจุดประสงคเชิงพฤติกรรมไดนอยที่สดุ 
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  คาดัชนีความสอดคลองที่ยอมรบัไดตองมีคาต้ังแต  3.50  ข้ึนไป 

    (2)  การหาคาอํานาจจําแนก  (Discrimination)  ของแบบทดสอบ  วัดผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียน  โดยใชสูตรของ  Brennan  (บุญชม  ศรีสะอาด.    2545) 

 

B   =  
21 n

L

n

U
  

 

    เมื่อ B    แทน คาอํานาจจําแนก 

      U  แทน จํานวนผูรอบรูหรือสอบผานเกณฑที่ตอบถูก 

      L  แทน จํานวนผูไมรอบรูหรือสอบไมผานเกณฑที่ตอบถูก 

      
1

n   แทน จํานวนผูรอบรูหรือสอบผานเกณฑ 

      
2

n  แทน จํานวนผูไมรอบรูหรือสอบไมผานเกณฑที่ตอบถูก 

 

   2.6.3.3  การหาความเช่ือมั่น  (Reliability)  ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 

ทางการเรียนโดยใชสูตรของโลเวทท  (Lovett)  (บุญชม  ศรีสะอาด.    2545) 

 

cc   =  1  -  
   

 




2

i

i
2

i

CXlk

Xxk
 

 

    เมื่อ ccr   แทน  ความเช่ือมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน   

      k  แทน  จํานวนขอสอบ 

      X i   แทน  คะแนนของแตละคน 

      C 2  แทน  คะแนนเกณฑหรือจุดตัดของแบบทดสอบ  

 

ทักษะปฏิบัติ 

 

 1.  ความหมายของทักษะปฏิบัติ 

  สุชาติ  ศิริสุขไพบูลย  (2547  :  9)  ไดกลาววา  ทักษะปฏิบัติ  (Skill)  หมายถึง

ความสามารถ  ความชํานาญกลามเน้ือของบุคคล  ซึ่งเรียกกนัวาทักษะปฏิบัติ  หรือทักษะทางกลามเน้ือ  

การเกิดทักษะทางกลามเน้ือหรือทักษะปฏิบัติจึงเปนลกัษณะของพฤติกรรมที่เปนผลผลิตจากเรียนรู

รูปแบบหน่ึง  เชน  การผสมเช้ือเห็ด  การบรรจุกอนเห็ด  การเกบ็ดอกเห็ด  ลวนแตเปนพฤติกรรม 
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ของกลามเน้ือที่แสดงออกในลักษณะของความถูกตองความคลองแคลว  ความเช่ียวชาญและชํานาญ 

ที่ตองอาศัยการฝกหัดทีเ่หมาะสม 

  นวลจิตต  เชาวกีรติพงศ  (2545  :  50)  ไดใหความหมายของทักษะปฏิบัติ  หมายถึง 

การเรียนรูที่เกี่ยวกบัการทํางานของกลามเน้ือ  โดยที่งานดังกลาวตองมีความซับซอนจะตองอาศัย 

ความสามารถในการบริหารเบือ้งตนของกลามเน้ือหลายๆ  สวนการทํางานดังกลาวจะเกิดข้ึน 

ไดจากการสั่งงานของสมองจะตองมีการปฏิบัติสัมพันธของการตอบสนองกับความรูสึกที่ปอนเขาไป 

การทํางานน้ีสามารถพัฒนาไดดวยการฝกฝน  จะเกิดความชํานาญ  และความคงทน 

  อภิชาติ  อนุกูลเวช  (2551  :  64)  ไดใหความหมายของทกัษะปฏิบัติ  คือ  

ความสามารถความชํานาญของกลามเน้ือ  ที่กระทําออกมาอยางถูกตอง  คลองแคลวและรวดเร็ว 

ที่ตองอาศัยการฝกหัดอยางเหมาะสม  จึงจะทําใหเกิดความชํานาญในการปฏิบัติงาน 

 จากความหมายของทักษะปฏิบัติที่นักการศึกษาหลายทานไดนิยามเอาไวพอสรุปไดวา   

ทักษะปฏิบัติ  เปนพฤติกรรมการใชอวัยวะของรางกายเคลือ่นไหว  ในการปฏิบัติกิจกรรมหรือ 

งานทั้งปวง  ซึ่งทักษะปฏิบัติเกิดจากความสัมพันธระหวางพทุธิพิสัยกบัสิง่เราภายนอกหลังจากน้ัน 

ฝกปฏิบัติงานแบบซ้ําหลายๆ  ครั้ง  ต้ังแตข้ันความรูความเขาใจ  การฝกปฏิบัติตามโครงงาน 

จนผูเรียนสามารถปฏิบัติงานไดเอง 

 2.  การฝกทกัษะปฏิบัติ 

  ความหมายของการฝกทักษะปฏิบัติ 

   การฝกทักษะปฏิบัติ  ในภาษาไทยมีช่ือเรียกแตกตางกันออกไป  เชน  การฝก  

ปฏิบัติการฝกทักษะ  แบบฝกหัด  แบบฝกปฏิบัติ  แบบฝกหดั  แบบฝกทบทวน  เปนตน 

   อัจฉรา  ชีวพันธ  และคณะ  (2546  :  102)  ไดกลาววา  การฝกทักษะปฏิบัติ  

หมายถึง  สิ่งที่สรางข้ึนเพื่อเสรมิความเขาใจ  และเสริมเพิ่มเติมเน้ือหาบางสวนที่ชวยใหนักเรียน 

ไดปฏิบัติและนําเอาความรูไปใชไดอยางแมนยํา  ถูกตอง  คลองแคลว 

   สุปรียา  ศิริพัฒนกลุขจร  (2550  :  51)  การฝกทกัษะปฏิบติั  หมายถึง  งานกจิกรรม

หรือประสบการณที่ครูจัดใหนักเรียนไดฝกหัดกระทํา  เพื่อทบทวน  ฝกฝนเน้ือหาความรูตางๆ   

ที่ไดเรียนไปแลวใหเกิดเปนความจํา  จนสามารถปฏิบัติไดดวยความชํานาญและใหผูเรียนสามารถ

นําไปใชในชีวิตประจําวันได 

   จากนิยามของนักการศึกษาหลายๆ  ทานที่ไดกลาวมาพอสรปุไดวา  การฝกทักษะ

ปฏิบัติ  หมายถึง  ภาระงานหรือกจิกรรม  หรือประสบการณ  ที่ผูสอนจัดไวใหผูเรียนฝกปฏิบัติ 

หลายครัง้จนผูเรียนเกิดความชํานาญคลองแคลว  และแมนยํา 

 3.  หลกัจิตวิทยาทีเ่กี่ยวของกับการสรางการฝกทักษะปฏิบติัในการสรางแบบฝกทักษะปฏิบัติ

เพื่อใชฝกทักษะอยางมีประสิทธิภาพน้ัน  ตองใชหลักการทางจิตวิทยา  ประกอบเพื่อใหการฝกทกัษะ

ปฏิบัติน้ันมีความสมบรูณเหมาะทีจ่ะนําไปใชกับนักเรียนใหเหมาะสมกบัวัยความสามารถ  ความสนใจ
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ของนักเรียน  ดังที ่ ซึ่งไดศึกษาหลกัจิตวิทยาทีเ่กี่ยวกับการเรียนการสอนทีส่ามารถนํามาใชในการสราง

การฝกทักษะปฏิบัติดังน้ี 

  3.1  ความแตกตางระหวางบุคคล  (Individual  Difference)  ตองคํานึงถึงอยูเสมอวา

นักเรียนแตละคนมีความรู  ความถนัด  ความสามารถ  ความสนใจแตกตางกัน  ในการสรางการฝก

ทักษะปฏิบัติ  จึงควรพิจารณาใหเหมาะสม  ไมงายเกนิไปสําหรบัเด็กเกง  และไมยากเกินไปสําหรบั 

เด็กออน  ในการฝกการฝกทักษะปฏิบัติควรมีทัง้ที่เปนกลุม  การฝกเปนกลุมควรใหเด็กเกงคละ 

กับเด็กออน  เพื่อใหเด็กเกงชวยเหลือเด็กออน 

  3.2  การเรียนรูโดยการฝกฝน  (Law  of  Exercise)  ธอรนไดค  (Thorndike)  ไดกลาว

ไววา  การเรียนรูจะเกิดข้ึนไดตอเมือ่ไดมีการฝกฝนหรือกระทําซ้ําๆ  ฉะน้ันในการสรางการฝกทกัษะ

ปฏิบัติ  จึงควรสรางการฝกทักษะปฏิบัติ  เพื่อใหนักเรียนไดฝกฝนในเรือ่งหน่ึงๆ  ซ้ําๆ  กันหลายครัง้ 

โดยการฝกทักษะปฏิบัติมลีักษณะหลายรูปแบบเพื่อไมใหนักเรียนเกิดความเบือ่หนาย  อันจะสงผล 

ทําใหความสนใจการฝกลดลงและจะไมเกิดการเรียนรูเทาทีค่วร 

  3.3  กฎแหงผล  (Law  of  Effect)  เมื่อนักเรียนไดเรียนไปแลว  นักเรียนยอมตองการ

ทราบผลการเรียนของตนวาเปนอยางไร  เมื่อใหนักเรียนทําการฝกทักษะปฏิบัติหรือใหทํางานใดๆ   

จึงควรเฉลยหรือตรวจเพื่อใหนักเรียนทราบผลโดยเร็ว  ฉะน้ันการฝกทักษะปฏิบัติทีส่รางข้ึนจึงควร 

มีคําเฉลยเพื่อใหนักเรียนตรวจเพื่อใหทราบผลโดยเร็ว  ฉะน้ันการฝกทักษะปฏิบัติทีส่รางข้ึนจึงควร 

มีคําเฉลยเพื่อใหนักเรียนสามารถทราบผลโดยเร็ว  หรอืนักเรียนสามารถตรวจคําตอบไดเองเพื่อจะไดรู

ขอบกพรองเปนการสรางแรงจูงใจ 

  3.4  แรงจงูใจ  (Motivation)  ในการจะสรางการฝกทักษะปฏิบัติที่นาสนใจเพื่อเปน 

การสรางแรงจูงใจใหเด็กอยากทําจึงควรจัดทําการฝกทักษะปฏิบัติจากงายไปหายาก  เพื่อเปดโอกาส 

ใหนักเรียนพบกับความสําเรจ็และอยากทีจ่ะทํา  การฝกทักษะปฏิบัติตอไป  นอกจากน้ันการฝกทกัษะ

ปฏิบัติควรเปนแบบสั้นๆ  เพื่อไมใหนักเรียนเบื่อหนาย  ควรมีการฝกทกัษะปฏิบัติหลายรูปแบบไมซ้ําซาก  

เชน  อาจจัดการฝกทกัษะปฏิบัติในลักษณะของเกมกิจกรรมในสถานการณตางๆ  ที่แปลกใหมนาสนใจ  

และสนุกสนานเหมาะสมกับวัย  และความตองการของเด็ก 

 4.  ลักษณะของการฝกทกัษะปฏิบัติ 

  มีนักการศึกษาไดกลาวถึงลักษณะของการฝกทักษะปฏิบัติจะมีมากกจ็รงิ  แตมักเปน

ประเภทผสมปนเปกันทําใหความคิดกระจัดกระจายไมรวมอยูในเรื่องเดียวกัน  ครูจึงควรสรางการฝก

ทักษะปฏิบัติเฉพาะเรื่องใดเรื่องหน่ึงข้ึนฝกเด็กโดยเฉพาะ  จะชวยใหเด็กกระตือรอืรน  และสนใจทีจ่ะทํา

มากกวา  ควรใชภาษาที่สื่อความหมายและเหมาสมกบัวัย  วัฒนธรรม  ประเพณี  และภูมหิลงัทางภาษา

ของเด็กดวย 
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 5.  หลกัการสรางการฝกทักษะปฏิบัติ 

  การฝกทักษะปฏิบัติเปนเครื่องมอืสําคัญ  ซึ่งครูจําเปนตองใชในการฝกทักษะ  ดังน้ัน 

ครูจึงตองมีความรูเกี่ยวกบัการสรางการฝกทักษะปฏิบัติพอสมควรเพื่อที่จะสามารถสรางการฝกทักษะ 

ปฏิบัติที่ดีมปีระสิทธิภาพสงู  เหมาะกับระดับความสามารถของผูเรียนมากทีสุ่ด  ในเรื่องน้ีไดม ี

นักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึง  หลักการสรางการฝกทกัษะปฏิบัติที่ดีไวในลักษณะตางกัน  ดังน้ี 

   Tucker  (1968  :  10)  มีความเห็นวา  การสรางการฝกทกัษะปฏิบัติ  ควรมีรูปแบบ

และโครงสรางทีจ่ะฝกอยางเพียงพอ  ทุกการฝกทักษะปฏิบติัตองมีความหมายเหมาะสมตามจุดมุงหมาย  

การฝกทักษะปฏิบัติที่มปีระโยคคําสั่งยาวเกินไป  และจํานวนขอมากไปจะกอใหเกิดความเบื่อหนายตอ

นักเรียน 

   สุปรียา  ศิริพัฒนกลุขจร  (2550  :  57)  ยังไดกลาวถึงหลกัในการจัดทําการฝกทกัษะ

ปฏิบัติสําหรบันักเรียนไว  ดังน้ี 

    1.  ใหสอดคลองกับหลกัจิตวิทยาและพัฒนาการของเด็ก  และลําดับข้ันการเรียนรู

การฝกทักษะปฏิบัติตองอาศัยรูปภาพจูงใจ  นักเรียนและเปนไปตามลําดับความยากงายเพือ่ใหเด็ก 

ไดมกีําลังใจ 

    2.  มีจุดมุงหมายวาจะฝกทักษะใด  แลวจัดเน้ือหาใหตรงกับจุดมุงหมายที่วางไว 

    3.  ตองคํานึงถึงความแตกตางของนักเรียน  ถาสามารถแบงนักเรียนตาม

ความสามารถแลว  จัดทําการฝกทักษะปฏิบัติ  เพื่อสงเสริมนักเรียนแตละกลุมไดจะดีย่ิงข้ึน 

    4.  ตองมีคําช้ีแจงงายๆ  สั้นๆ  เพื่อใหนักเรียนเขาใจไดงาย 

    5.  ตองมีความถูกตอง  ครูตองพิจารณาใหถวนถ่ีอยาใหมีขอผิดพลาด 

    6.  การใหนักเรียนทําการฝกทักษะปฏิบัติแตละครั้งตองใหเหมาะสมกบัเวลา 

และความสนใจของนักเรียน 

    7.  ควรทําการฝกทักษะปฏิบัติหลายแบบ  เพื่อใหนักเรียนไดเรียนรูอยางกวางขวาง

และสงเสรมิใหเกิดความคิด 

   สุปรียา  ศิริพัฒนกลุขจร  (2550  :  57)  กลาวถึงหลกัในการสรางและวางแผน 

การสรางแบบฝกทกัษะปฏิบัติ  สรปุไดดังน้ี 

    1.  ต้ังวัตถุประสงค 

    2.  ศึกษาเกี่ยวกับเน้ือหา 

    3.  ช้ันตางๆ  ในการสรางการฝกทักษะปฏิบัติ 

     3.1  ศึกษาจิตวิทยาของเด็ก  และจิตวิทยาการเรียนการสอน 

     3.2  ศึกษาเน้ือหาวิชา 

     3.3  ศึกษาลักษณะของการฝกทักษะปฏิบัติ 
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     3.4  วางโครงเรื่องและกําหนดรูปแบบการฝกทักษะปฏิบัติใหสัมพันธกับ 

โครงสรางเรือ่ง 

     3.5  เลือกเน้ือหาตาง  ๆ  ที่เหมาะสมมาบรรจุในการฝกทักษะปฏิบัติ 

ใหครบตามที่กําหนด 

   วรินทรา  วัชรสิงห  (2547  :  11-92)  ยังไดเสนอแนะเทคนิคในการสรางการฝก

ทักษะปฏิบัติใหนาฝกไว  ดังน้ี 

    1.  เทคนิคการยกตัวอยาง  คือ  ผูสอนควรยกตัวอยางงายๆ  เพื่อใหเกิดความเขาใจ

ไดรวดเร็วและถูกตอง  ครูควรยกตัวอยางประกอบหลายแบบเพื่อใหนักเรียนเกิดความสนใจและเขาใจ

มากย่ิงข้ึน  โดยอาจยกตัวอยางคําจากสิง่แวดลอมในชีวิตประจําวัน 

    2.  เทคนิคการใชวัสดุประกอบการทําการฝกทกัษะปฏิบัติ 

     2.1  ใหผูเรียนชวยทําวัสดุประอบการเรียนในการทําการฝกทักษะปฏิบัติผูสอน

ควรจะใหผูเรียนชวยทําวัสดุประกอบการเรียน  เพื่อเปนการสงเสริมไดปฏิบัติจรงิพัฒนาทักษะทางกาย

และทําใหผูเรียนเกิดความคิดริเริ่มสรางสรรค 

     2.2  ผูสอนควรรูจักเลือกใชวัสดุจากสิ่งแวดลอม  ซึ่งหาไดไมยากนัก 

และควรเลือกใหเหมาะสมกบัเน้ือหา 

     2.3  ผูสอนรูจักเลือกใชวัสดุประกอบการเรียนทีห่างายและประหยัดเพือ่ใหเขา

กับสภาพเศรษฐกจิและสังคม  วัสดุที่ใชไมจําเปนตองเปนวัสดุที่หายากและราคาแพงเพราะเราใชวัสดุ

ประกอบการเรียนกเ็พื่อใหเกิดความเขาใจและเกิดมโนทัศนดีข้ึน 

    3.  เทคนิคการสรางและใชภาพประกอบการเรียน 

     3.1  การใชภาพลายเสนงายๆ  ผูสอนควรจะฝกการเขียนลายเสนงายๆ 

เพราะเมื่อเรียนไปวาดภาพไปก็จะทําใหผูเรียนเขาใจงายย่ิงข้ึน  ย่ิงการทําการฝกทักษะปฏิบัติ 

ถามีรูปภาพประกอบดวยแลว  จะย่ิงทําใหผูเรียนเขาใจงายและเพลิดเพลิน 

     3.2  การใชภาพสําเร็จรูปประกอบการสอน  ผูสอนบางคนไมสามารถวาดภาพ

ลายเสนไดก็อาจใชภาพสําเรจ็ภาพประกอบตัดมาจาก  หนังสือพิมพ  วารสาร  การเตรียมภาพ

ประกอบการสอนลวงหนาจะทําใหประหยัดเวลาในการอธิบาย 

  นอกจากการใชการฝกทกัษะปฏิบัติใหเกิดประโยชนตอการฝกทักษะของผูเรียนแลวยัง 

ทําใหผูเรียนเกิดนันทนาการไดอีกดวย  โดยผูสรางการฝกทกัษะปฏิบัติอาจใชเทคนิค  ดังน้ี 

   1.  ใชเพลงประกอบการสอน  ซึ่งจะชวยกลอมเกลาจิตใจทําใหผูเรียนไมเครงเครียด

จนเกินไป  และสามารถใชเพลงทีร่องน้ันมาตอบคําถามในการฝกทักษะปฏิบัติได 

   2.  ใชคําประพันธประเภทรอยกรอง  ซึ่งสามารถนํามาใชประโยชนในการทําการฝก

ทักษะปฏิบัติไดเชนเดียวกัน  กลาวคือ  สามารถนํามาตอบปญหาตางๆ  ในการทําการฝกทักษะปฏิบัติได 
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   3.  ใชเกมประกอบ  ผูทีเ่ปนครูควรจะไดศึกษาทั้งเกมที่ใชประกอบการสอน 

ในหองเรียนและเกมลบัสมองโดยทั่วไป  เกมที่ใชประกอบการสอนในหองเรียนน้ันมักจะเปนเกม 

ที่สั้นและงายใชเวลานอย  ผูสอนอาจจะใชเกมสรปุมโนทัศนหรือใชฝกทักษะได 

 6.  หลกัการฝกทักษะปฏิบัติ 

  ในการฝกครูผูสอนควรจะมหีลกัการที่ดีกลวิธีการฝกทักษะปฏิบัติไววา  หัวใจของการสอน

วิชาทักษะอยูที่การฝก  (Drill)  การฝกอยางถูกตองเทาน้ันจะทําใหเกิดความชํานาญ  ทักษะทางดาน

ภาษาเปนสิ่งจําเปนจะตองฝกใหแกนักเรียน  เพื่อใหนักเรียนไดมีความสามารถในการติดตอสื่อ

ความหมายอันเปนวัตถุประสงคของการสอนภาษาลําดับข้ันของการฝกมีดังน้ี 

   6.1  ใหนักเรียนเขาใจวิธีการเสียกอน  เชน  วิธีออกเสียง  “ร”  “ล”  เปนตน 

   6.2  เมื่อแนใจวานักเรียนเขาใจวิธีการแลวจึงลงมอืฝกโดยการใหทําการฝกทักษะ

ปฏิบัติหรือกจิกรรมเพื่อทักษะที่ตองการ 

   6.3  ฝกอยางสม่ําเสมอไมทิง้ระยะจนนักเรียนลมื 

   6.4  การฝกทักษะปฏิบัติหรือกจิกรรมการฝกทักษะจําเปนตองทําซ้ําๆ  กันแตทั้งน้ี 

ครูควรพลิกแพลงใชการฝกทักษะปฏิบัติหรือกจิกรรมในรปูแบบตางๆ  กันเพื่อนักเรียนจะไดไมนา 

เบื่อหนายตอการฝกน้ัน  ๆ 

   6.5  ติดตามผล  เพื่อสงัเกตดูความกาวหนาของนักเรียนภายหลงัการฝกไปแลวใน

ระยะเวลาหน่ึง  การติดตามผลจะชวยใหครูทราบวานักเรียนคนไหนมีทักษะเกิดข้ึนมากนอยเพียงใด 

และชวยแกไขขอบกพรองของนักเรียนเปนรายบุคคลซึ่งไมเหมือนกัน  อยาปลอยใหขอบกพรองเล็กๆ 

นอยๆ  ผานไปโดยถือวาไมสําคัญ  เพราะนักเรียนจะติดเปนนิสัย  นอกจากน้ันยังรวมถึงการเอาใจใส 

ของครูในการฝกอยางใกลชิด  ไมควรปลอยใหเด็กไปฝกกันเองโดยครูไมตรวจการฝกทักษะปฏิบัติ 

  นอกจากน้ี  สปุรียา  ศิริพัฒนกุลขจร  (2550  :  59)  ไดใหขอแนะนําเกี่ยวกับวิธีการฝก

ทักษะไว  ดังน้ี 

   1.  ใชหลักการเรียนรู  เชน  นักเรียนตองเขาใจเปาหมายที่ฝก  นักเรียนฝกดวย 

ความต้ังใจและสนใจอยากทํา 

   2.  การฝกหัดตองทําโดยจําเพาะเจาะจงเฉพาะอยาง  ถามีแบบไวจะทําไดงาย   

ครูตองเปนแบบอยางที่ถูกตองเสมอ 

   3.  ไมควรใชเวลานานเกินไปจนนักเรียนเบื่อ  ถาใชเกมหรืออุปกรณชวย  นักเรียน 

จะต้ังอยู  ไดนาน 

   4.  วิธีที่ใหนักเรียนฝกควรใชวิธีที่เปนระเบียบ  รวดเร็ว  ยนยอ  ครูควรต่ืนตัวฉับไว 

ใหนักเรียนพรอมทีจ่ะทําขจัดสิง่ทีล่าชาตางๆ 

   5.  ระดับความยากงายของการฝกทักษะปฏิบัติ  ตองเหมาะสมกบันักเรียน 

   6.  เวลาที่ใชในการฝกระยะแรกๆ  ควรสั้นกอนแลวจงึขยายเวลาใหมากข้ึน 
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   7.  ตองมีการฝกหัดเปนรายบุคคล  หรือเฉพาะกลุมดวย  เพราะแตละคนยอม 

มีจุดออนตางกัน 

   8.  ครูควรใหนักเรียนทราบผลความกาวหนาของการทําการฝกทักษะปฏิบัติ 

ซึ่งจะเปนการจูงใจที่ดีย่ิง 

   9.  เมื่อเด็กฝกหัดไปแลว  ตองใหนําไปใชและมีการติดตามผล 

 7.  การวัดทกัษะปฏิบัติ 

  การวัดทักษะปฏิบัติน้ันตองมกีารใหผูเรียนมีการปฏิบัติงาน  หากประมวลแนวคิด 

ของนักวัดผลทั้งหลายจะพบวาทักษะการปฏิบัติงานเปนความสามารถซึ่งอาจจะเปนดานสมอง

(Cognitive  Skills)  หรือไมใชทางสมอง  (Non-cognitive  Skills  หรอื  Manual  Skills)  ก็ได   

ทั้งน้ีทักษะดังกลาวสามารถทดสอบไดโดยใหผูถูกทดสอบ  “แสดง”  (Perform)  ใหดูเพื่อจะไดมีขอมลู

ในการตัดสินระดับความสามารถในการปฏิบัติงานทั้งความถูกตองในกระบวนการปฏิบัติงานหรือ

คุณภาพของผลงานที่เปนผลมาจากกระบวนการปฏิบัติน้ัน  หรือทั้งกระบวนการและผลงาน   

การวัดทักษะปฏิบัติจึงเปนกระบวนการที่วัดทักษะการปฏิบติัโดยสิ่งที่วัดหรือทักษะที่วัด  (Object  of  

Measurement)  เปนความสามารถดานใดก็ได  จุดสําคัญอยูที่วาพฤติกรรมที่แสดงออกใหเห็นน้ันเปน

การตอบสนองตอสิง่เราในรปูของการปฏิบัติการวัดทักษะปฏิบัติเปนการวัดที่ใชสถานการณเพื่อทดสอบ

การปฏิบัติงานของบุคคลซึง่สวนใหญเปนการวัดพฤติกรรมการปฏิบัติงานทีละคน  ทั้งน้ีผูถูกวัดจะไดรับ

มอบหมายใหทํางานช้ินใดช้ินหน่ึง  มีกระบวนการทํางานตามข้ันตอนที่ควรจะเปนจุดมุงหมายสุดทายได

เปนผลงานออกมา  การวัดทักษะปฏิบัติจึงเปนการวัดกระบวนการปฏิบัติงาน(Process)  และการวัด

คุณภาพของงานที่ไดจากการปฏิบัติ  (Product)  (สุวิมล  วองวาณิช.    2547  :2-3) 

   7.1  การประเมินผลการเรียนรูทักษะปฏิบัติ 

    การประเมินการปฏิบัติชวยใหผูสอนไดทราบถึงความสามารถ  นิสัย  วิธีการทํางาน

ของผูเรียน  และพฤติกรรมตางๆ  ของผูเรียนในลักษณะทีเ่ปนความจรงิ  เชน  ความสามารถในการใช

ภาษาตางประเทศ  ความสามารถในการทดลองทางวิทยาศาสตร  การสาธิตผลงาน  การทํางานกับกลุม

เพื่อน  การใชอุปกรณในการปฏิบัติงาน  ผูสอนสามารถสังเกตและประเมินความสามารถของผูเรียนได  

ในกิจกรรมตางๆ  ที่ตองอาศัยความสามารถของผูเรียนอยางหลากหลาย  เชน  วิธีการวัดและประเมินผล

การปฏิบัติงานนอกจากจะใชวิธีการสังเกต  การสมัภาษณผูเรียน  ทั้งกระบวนการและผลการทํางานแลว  

ผูสอนอาจใชวิธีการสอบทีเ่รียกวา  Performance  Test  เชน  การสอบภาคปฏิบัติในวิชาวิทยาศาสตร  

การสอบภาคปฏิบัติในวิชาดนตร ี นาฏศิลป  การสอบภาคปฏิบัติในวิชาพลศึกษาเปนตน  (สุวิมล   

วองวาณิช.    2547  :  3)  การประเมินผลการเรียนรูทักษะ  ปฏิบัติสามารถทําไดโดยการทดสอบ

ความสามารถทางกลามเน้ือของผูเรียนที่แสดงออกมาในเรือ่งของความเร็ว  ความถูกตอง  ความแข็งแรง  

ความคงทนและการประสานสัมพันธกัน  ในการทดสอบดังกลาวครูจะตองทําการทดสอบความสามารถ

ในดานตางๆ  ดังกลาวน้ีอยางนอยหน่ึงอยางหรือมากกวาน้ัน  ตามรายละเอียดตอไปน้ี  ความเร็ว  
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(Speed)  สามารถวัดไดในรูปของปริมาณงานที่ผูเรยีนสามารถทําไดภายในระยะเวลาที่กําหนด  เชน  

จํานวนคําตอนาทีที่พิมพได  หรอืในรูปของเวลาที่ตองใชในการทํางานทีก่ําหนดไดใหแลวเสรจ็ความ

ถูกตอง  (Accuracy)  สามารถวัดไดจากการนับจํานวนทีผ่ิด  หรือระยะทางทีห่างออกไป  จากเปา

หมายความแข็งแรง  (Strength)  สามารถวัดไดจากสิ่งที่มีนํ้าหนักขนาดตางๆ  หรอืแรงกลที่ปรากฏ 

ในมาตรวัดมักใชในการตรวจสอบคุณภาพของช้ินงาน  (นวลจิตต  เชาวกีรติพงศ.    2535  :  51-53  ;  

อางอิงมาจาก  Singer.    1982)   

  สุวิมล  วองวาณิช  (2547  :  4-5)  ไดแบงคุณลักษณะของการวัดออกเปน  2  ดาน  คือ 

   1.  คุณลักษณะที่ใชวัดกระบวนการ  ข้ึนอยูกับธรรมชาติของงานที่ใหผูเรียนปฏิบัติ  

ลักษณะสําคัญที่ควรวัดจําแนกได  2  ประการ  คือ  ประสทิธิภาพในการทํางาน  (Efficiency  of  the  

Process)  และความถูกตองของกระบวนการทํางาน  (Accuracy  of  the  Process)  คุณลักษณะที่ใช  

ในการวัดกระบวนการ  โดยทั่วไปสามารถแบงเปนลักษณะยอยๆ  ไดดังน้ี 

    1.1  คุณภาพขณะปฏิบัติงาน 

     1.1.1  ความผิดพลาดที่เกิดข้ึนขณะปฏิบัติ 

     1.1.2  ความคลองแคลววองไวในการปฏิบัติ 

     1.1.3  การเลือกใชวัสดุอุปกรณอยางเหมาะสมกับงานที่ปฏิบัติ 

    1.2  เวลา  คือ  ปรมิาณเวลาที่ใชในการปฏิบัติ  (ใชเวลานอย) 

    1.3  ทักษะการปรับปรุงงาน  คือ  การลดข้ันตอนการทํางานใหสั้นข้ึน 

    1.4  ความปลอดภัยในการทํางาน 

     1.4.1  ความปลอดภัยในการใชเครื่องมือ 

     1.4.2  จํานวนอุบัติเหตุทีเ่กิดข้ึนขณะทํางาน 

    1.5  ความสิ้นเปลืองของทรัพยากร  คือ  จํานวนวัสดุที่ใชเกนิ 

   2.  คุณลักษณะที่ใชวัดผลงาน  คุณภาพของผลงานเปนผลมาจากคุณภาพของ

กระบวนการทํางาน  การตัดสินใจคะแนนคุณภาพของผลงานข้ึนอยูกับมาตรฐานของผูประเมิน 

การตัดสินผลงานตองอิงคุณลักษณะที่วัดซึ่งยึดเปนเกณฑที่ตกลงรวมกันระหวางผูประเมิน  และตอง 

อาศัยผูประเมินที่มีความชํานาญในเรื่องน้ันจริงๆ  คุณลักษณะที่ใชในการวัดผลงานโดยทั่วไปสามารถ 

แยกออกเปนลกัษณะยอยๆ  ได  ดังน้ี 

    2.1  คุณภาพของผลงาน 

     2.1.1  ผลงานมีคุณภาพสอดคลองกับเกณฑมาตรฐาน 

     2.1.2  จุดดีจุดเดนของผลงาน 

     2.1.3  ความเหมาะสมในการนําไปใช 

     2.1.4  ลักษณะภายนอกทีป่รากฏ  เชน  ความสวยงาม  ความประณีต 
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    2.2  ปริมาณงาน  คือ  ปริมาณของผลผลิตทีท่ําไดภายใตเวลาที่กําหนด 

    2.3  ทักษะการปรับปรุงงาน 

     2.3.1  พัฒนาการของผลงานในเชิงคุณภาพ 

     2.3.2  พัฒนาการของผลงานในเชิงปริมาณ 

    2.4  ความปลอดภัยของผลงาน  คือ  ระดับความปลอดภัยของผลผลิตเมื่อนําไปใชจริง 

    2.5  ความสิ้นเปลือง/ผลเสีย  คือ  จํานวนช้ินงานที่ทําแลวใชไมได  หรือยอมรับ

ไมได  นอกจากน้ี  การตรวจสอบความสามารถทางทักษะภาคปฏิบัติน้ัน  อาจกระทําไดดวยการกําหนด

งานใหผูเรียนไดปฏิบัติซึ่งบางครั้งอาจเรียกวา  Performance  Test  ซึ่งตองการใหผูเรียนไดลงมือ

ปฏิบัติทักษะน้ัน  แลวผูสอนกท็ําการตรวจสอบและสงัเกตพฤติกรรมในขณะปฏิบัติงาน  และตรวจสอบ

คุณภาพของช้ินงานสําเรจ็ทีผู่เรียนไดกระทําข้ึน 

     1.  การตรวจสอบความรู  ความเขาใจเน้ือหาทางทฤษฎี  กระทําไดทั้งระหวาง 

การเรียนการสอนและหลงับทเรียนแลว  การตรวจสอบความรูทางทฤษฎีน้ีอาจกระทําไดดวยการ 

ใชแบบทดสอบทางขอเขียน  การสมัภาษณผูเรียน  การใชคําถามปากเปลาในขณะสอน  หรือ 

การอภิปรายกลุมของผูเรียน  การตรวจสอบความรูความเขาใจเน้ือหาทางทฤษฎีน้ี  อาจทําการวัด   

หรือตรวจสอบในดานตางๆ  ดังน้ี 

      1.1  ความสามารถในการอานแบบ  ไดอะแกรม  สัญลักษณ  หรือการใช

หนังสือ  ตํารา  และคูมือตางๆ  ในการปฏิบัติงาน 

      1.2  เน้ือหาความรูทางทฤษฎีที่สัมพันธกัน  และความคิดในเหตุผลตางๆ 

      1.3  ความสามารถในการวิเคราะหงาน  และวางแผนข้ันตอนการทํางาน

น้ันๆ 

      1.4  กฎเกณฑและหลักความปลอดภัยในการทํางาน 

     2.  การตรวจสอบความสามารถในการปฏิบัติงาน  การตรวจสอบความสามารถ

ในการปฏิบัติงานน้ีรวมถึงความสามารถทางกลามเน้ือ  (Motor  Skill)  และทัศนคติที่ดีตอการทํางาน 

ซึ่งสามารถกระทําไดในระหวางการปฏิบัติงานของผูเรียน  ดวยการสังเกตการทํางานการสัมภาษณ   

หรือการอภิปรายกลุมของผูเรียน  การตรวจสอบความสามารถในการปฏิบัติงานอาจทําการวัด 

หรือตรวจสอบในดานตางๆ  ดังน้ี 

      2.1  ทักษะทางดานความถูกตอง  และความปลอดภัยในการใชเครื่องมือ

และอุปกรณ  ซึ่งรวมถึงการใชการบํารุงรักษา  และการเกบ็เครื่องมือและอปุกรณตางๆ 

      2.2  ความสามารถในดานการเตรียมงาน  และลําดับข้ันตอนการทํางาน

ต้ังแตตนจนกระทั่งสําเร็จ 

      2.3  ระยะเวลาในการทํางานจนกระทั่งสําเร็จ 

      2.4  นิสัย  ทัศนคติ  และความขยันในการทํางาน 
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       ผลจากการสงัเกตและตรวจสอบความสามารถในการทํางานของผูเรียน 

น้ันนอกจากจะใหผลดีในดานการเรียนของผูเรียนแลว  ยังใชเปนขอมลูในการใหคะแนนการทํางาน 

ซึ่งเปนสวนหน่ึงของการประเมินผลการเรียนของผูเรียนดวย  เพราะการประเมินผลการเรียนดวยการ 

พิจารณาเฉพาะผลงานหรือช้ินงานสําเรจ็  แตเพียงอยางเดียวยอมไมถูกตองนัก 

  การประเมินทักษะปฏิบัติ  จะประเมินหลังจากที่ผูเรียนไดศึกษากับกระบวนการ 

เรียนการสอนดวยโครงงานโดยผูสอนจะตองจัดใหผูเรียนไดมกีารลงมอืปฏิบัติจรงิแลวทําการวัดทักษะ

ปฏิบัติ  โดยใชแบบวัดทักษะปฏิบัติ  โดยแบบวัดทักษะปฏิบติัจะทําการประเมินผล  2  ดาน  คือ 

   1.  การประเมินดานกระบวนการปฏิบัติงาน  เปนตรวจสอบเรื่องการวางแผน 

ในการปฏิบัติงาน  ข้ันตอนการปฏิบัติงาน  การใชเครื่องมือที่ถูกตองเหมาะสม  การบํารงุรกัษาเครื่องมือ

และอุปกรณ  และความคลองแคลวในการปฏิบัติงาน 

   2.  การประเมินผลดานผลการปฏิบัติงาน  เปนการตรวจสอบคุณภาพของผลงาน

ถูกตองตามข้ันตอนตามใบงานที่กําหนด  ความสมบรูณของผลงาน  มีความคิดสรางสรรคประณีต   

เสร็จตามเวลาทีก่ําหนด 

   7.2  เครื่องมือวัดทักษะปฏิบัติ 

    ในการประเมินทักษะปฏิบัติ  โดยสวนมากผูตรวจตองใหคะแนนกระบวนการหรือ

ผลงานของผูเรียน  หากไมมีเครื่องมือและเกณฑในการตัดสนิใจก็ยากทีจ่ะหาความเที่ยงตรงได  ดังน้ัน 

จึงมกีารสรางเครือ่งมือเพื่อชวยใหผูตรวจใหคะแนนไดสะดวกและเที่ยงตรงมากข้ึน  เครื่องมอืในการวัด

ทักษะปฏิบัติ  มีหลายแบบดังน้ี 

     7.2.1  แบบสํารวจรายการ  (Check  List)  แบบสํารวจรายการจะเปนรายการ

ที่กําหนดไวเกี่ยวกบัพฤติกรรมที่ตองการใหกระทําหรือวิธีการที่มจีุดประสงคจะใหทําตามน้ัน  ผูสังเกต 

จะตรวจสอบวาผูถูกประเมินไดทําตามรายการน้ันหรอืไม  การใชแบบสํารวจรายการเปนการกําหนด 

นํ้าหนักคะแนนวาไดหรือไม  ถาผานหรือไดแสดงวาผูปฏิบัติไดทําตามรายการน้ันถูกตอง  ถาไมได 

แสดงวาทําไมถูกตอง  (สุนันท  ศลโกสุม.    2549  :  70-71)  ในการสังเกตการปฏิบัติบางครัง้ 

อาจใหผูสงัเกตบันทึกลําดับที่ของการปฏิบัติหรือพฤติกรรมตามลําดับต้ังแต  1  เปนตนไปก็ได   

ซึ่งในลกัษณะน้ีจะทําใหมองเห็นภาพรวมของการปฏิบัติงานอีกดวย  (ส.วาสนา  ประวาลพฤกษ.    

2544  :  1-11)  ในบางครั้งอาจมกีารระบุความถ่ีของพฤติกรรมที่ทําดวย  เชน  ย้ิม  3  ครั้ง  ยกมือ   

5  ครั้ง  ซึ่งจะบอกถึงความเขมขนของการปฏิบัติเชนกัน  (Mehrens  and  Lehman.    1984  :  

351) 

     7.2.2  แบบมาตราประมาณคา  (Rating  Scale)  มาตราสวนประมาณคาไมได

มีความแตกตางจากแบบสํารวจรายการมากนัก  เพียงแตมีการขยายลําดับคะแนนที่ใหเพิม่ข้ึน  แตเปนที ่

นิยมในการใชวัดการปฏิบัติมากกวาเพราะมีคุณลักษณะที่ตอเน่ือง  อาจทําเปน  2  ระดับ  จนถึง  10 

ระดับ  แตนิยมทําเปนเลขที่มากกวา  เชน  3,  5,  7  ระดับ 
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     7.2.3  แบบจัดอันดับ  (Ranking)  การจัดอันดับเปนวิธีทีจ่ะเรียงลําดับผูเรียน 

ในคุณสมบัติหน่ึงๆ  ตามที่กําหนดให  ซึ่งสามารถใชในการวัดวิธีหรือผลงานได  แตสวนใหญใชใน 

การวัดผลงานมากกวา  การจัดอันดับมีความเช่ือมั่นสูงข้ึนถาจัดอันดับดวยคุณสมบัติใดคุณสมบัติหน่ึง 

โดยเฉพาะ  และมีนิยามของคุณสมบัติน้ันชัดเจน  ในการจัดอันดับคุณภาพผลงาน  ซึ่งมักใชใน 

การสอบดานการปฏิบัติน้ัน  ครูอาจจะแบงคุณภาพผลงานออกเปนหลายประการแลวจัดอันดับทลีะ 

คุณภาพ  การจัดอันดับที่งายและสะดวก  โดยมากนิยมใชหลักการแบงทีละ  3  ดังน้ี  (ส.วาสนา 

ประวาลพฤกษ.    2544  :  1-11) 

      1)  นําผลงานทัง้หมดมาแบงเปน  3  กลุม  คือ  สูง  ปานกลาง  และตํ่า 

      2)  นํากลุมปานกลางมาพิจารณาแบงเปน  3  อีกครัง้  หลังจากน้ัน 

ทําเชนเดียวกันในกลุมสงู  และกลุมตํ่า 

      3)  กําหนดใหกลุมสงูเปน  9,  8,  7  ซึ่ง  9  คือ  กลุมทีม่ีผลงานดีทีสุ่ด 

ในกลุมสูงและ  7  คือ  กลุมที่มผีลงานตํ่าทีส่ดุในกลุมสงู  และใหกลุมกลางเปน  6,  5,  4   

และกลุมตํ่าเปน  3,  2,  1  ทั้งน้ีตัวเลขที่มีคาสูงแทนคุณภาพงานที่สงู 

        4)  นํากลุมที่อยูระหวางกลุมสงูและกลุมตํ่า  คือ  7  และ  6  มาพิจารณา 

เพื่อโยกยายใหมีความเหมาะสมย่ิงข้ึน  และทําเชนเดียวกันในกลุม  4  และ  3 

     7.2.4  แบบบันทึก  (Record)  การบันทึกมกัเปนวิธีการที่ไมไดกําหนดรปูแบบ 

ไวอยางชัดเจนเหมือนวิธีอื่นๆ  ผูบันทึกคอนขางมอีิสระในการบันทกึลงไปมากกวาเครื่องมือชนิดอื่น 

การบันทึกเพียงครัง้เดียวไมสามารถใหขอมูลที่มีความหมายนัก  แตการบนัทึกตอเน่ืองหลายๆ  ครั้ง 

จะทําใหไดขอมลูที่ชัดเจนข้ึน  การบันทึกไมควรลงความเห็นของผูบันทึกลงไป  ยกเวนใหเขียนแยก 

ใหชัดเจน 

    7.3  การสรางเครื่องมือวัดทกัษะปฏิบัติ 

     มีผูเสนอหลกัและข้ันตอนในการสรางเครื่องมือวัดทกัษะปฏิบัติไวหลายทานดังน้ี 

     Tucker  (1986  :  6-10)  ไดเสนอข้ันตอนในการสรางแบบทดสอบดานการ 

ปฏิบัติโดยทั่วไปไว  4  ข้ันตอน  ดังน้ี 

      1.  กําหนดวัตถุประสงคของการปฏิบัติงานที่ชัดเจน  คําบงช้ีการกระทํา 

(Action  Word)  ที่ใชประจํา  คือ  แสดงหรอืสาธิต  (Demonstrate)  และสราง  (Construct)  

ตัวอยางของการกําหนดจุดประสงคของการปฏิบัติ  เชน 

       1.1  เพื่อแสดงวิธีการแบงมุมออกเปน  2  สวนเทาๆ  กัน 

       1.2  เพื่อแสดงวิธีการวัดความตานทานไฟฟา 

      2.  กําหนดสถานการณของการทดสอบที่ชัดเจน  ซึ่งสถานการณดังกลาวน้ี 

จะเปนสิง่ที่อํานวยความสะดวกในการทีจ่ะทําใหบรรลุวัตถุประสงคที่ตองการ  ไดแก  การกําหนด 

วัสดุอุปกรณในการปฏิบัติงาน  การกําหนดคําสั่งในการปฏิบติังาน 
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      3.  กําหนดเกณฑในการประเมินผลกระบวนการ  (Process)  และผลงาน 

(Product)  อยางชัดเจนที่จะทําใหเปนการตัดสินใจที่มีความเปนปรนัยมากข้ึน 

      4.  สรางแบบประเมินในการใหคะแนนการปฏิบัติงานซึ่งเปนการนําเกณฑ 

ในการประเมินงานทีป่ฏิบัติที่ไดจัดทําข้ึนในขอ  3  นํามาเรียงลําดับกอนหลังตามขอคําถาม  และ 

กําหนดใหนํ้าหนักคะแนนเกณฑแลวแตความสําคัญในวิธีการปฏิบัติงาน  ผูประเมินจะพจิารณากอน 

การปฏิบัติของผูเขาสอบวาตรงตามเกณฑที่ระบุไวหรอืไมแลวใหคะแนนตามเกณฑ 

    Mehrens  และ  Lehman  (1984  :  208)  ไดกําหนดข้ันตอนในการพฒันา 

แบบทดสอบดานการปฏิบัติ  ดังน้ี 

     1.  ทําการวิเคราะหงาน  (Job  Analysis)  เพื่อกําหนดวามคีวามสามารถ 

อะไรบางที่ควรทดสอบ  วิธีหน่ึงที่ดีที่สุดในการกําหนดคุณลกัษณะเฉพาะทีจ่ําเปนของงานก็คือให 

ผูที่ทําการทดสอบ  (Examiner)  เรียนรูงานและตรวจตราอยางระมัดระวังในข้ันตอนการฝกหัด  วิธีน้ี 

จะทําใหผูสรางแบบทดสอบเห็นภาพพจนไดวา  สภาพที่แทจริงที่เกี่ยวของดวยเปนอยางไร  มากกวา 

ที่จะไดมาจากการสงัเกตผลงานเพียงอยางเดียว 

     2.  เลอืกงาน  ทักษะและความสามารถที่มีความสําคัญทีจ่ะเกี่ยวของในงาน 

และการปฏิบัติหรือทักษะบางอยางควรระบุไวดวยในการวิเคราะหงาน  หลังจากที่ตัดสินใจแลววา 

ความสามารถอะไรบางที่จะถูกทดสอบ  เราจะตองกําหนดวาการปฏิบัติน้ันเกี่ยวของกบักระบวนการ 

หรือผลงานหรือทัง้สองประการรวมกัน 

     3.  การสรางแบบฟอรมการสังเกต  หรอืแบบฟอรมการประเมิน  ควรบอก 

ชนิดของสิ่งที่ตองมกีารบันทึกประกอบการสังเกตดวย  เชน  คุณภาพของผลงานทีท่ํา  ความเร็วในการ 

ปฏิบัติงาน  อยางไรก็ตามควรใหความสําคัญกับทกัษะและความสามารถในการปฏิบัติ 

     4.  สรางรปูแบบของแผนงานตัวอยาง  เราทราบวาไมมีแบบทดสอบฉบับ 

ใดที่สามารถบรรจทุุกสิ่งทกุอยางที่เราตองการจะวัด  สําหรบัแบบทดสอบวัดดานการปฏิบัติผูสราง 

ตองอาศัยหลักเกณฑจากการวิเคราะหงาน  แลวเลอืกงานทีส่ําคัญทีสุ่ด 

     5.  การสรางแผนการดําเนินการสอบ  เชน  เตรียมคําสัง่  ขอบเขตของเวลา 

วัสดุคําแนะนําในการใหคะแนน  และอื่นๆ 

     6.  ทดลองขอสอบกอนที่จะจัดทํารูปแบบขอสอบ 

    สรปุไดวา  การประเมินทักษะปฏิบัติ  เปนการตรวจสอบความสําเร็จของผูเรียน

ทางดานการปฏิบัติ  ซึ่งกระทําได  3  ประการ  คือ 

     1.  การตรวจสอบความรู  ความเขาใจเน้ือหาทางทฤษฎี 

       2.  การตรวจสอบความสามารถในการปฏิบัติงาน 

     3.  การตรวจคุณภาพผลงานสําเรจ็ 
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    การประเมินทักษะปฏิบัติตองครอบคลุมการทดสอบความสามารถในดาน 

ความเร็วความถูกตอง  และความแข็งแรง  ซึ่งเครื่องมือที่ใชในการวัดทักษะปฏิบัติ  ไดแก  แบบสํารวจ 

รายการ  (Check  List)  แบบมาตราประมาณคา  (Rating  Scale)  แบบจัดอันดับ  (Ranking)   

และแบบบันทกึ  (Record)  เปนตน 

   7.4  การกําหนดเกณฑการประเมินภาคปฏิบัติ 

    สุชาติ  ศิรสิุขไพบูลย  (2547  :  95-96)  ไดกลาวถึงการกําหนดเกณฑการประเมิน 

ภาคปฏิบัติ  สามารถทําได  2  ทาง  คือ 

     1.  กําหนดโดยอาศัยความนึกคิดของผูตรวจ  (Subjective  Evaluation)   

มาเปนเกณฑ  จึงจําเปนตองใชคนตรวจอยางนอย  2  คน  การกําหนดเกณฑดวยวิธีน้ีจะเปนลักษณะ

การใหคะแนนในข้ันวิธีการปฏิบัติงาน  ลําดับข้ันการวางแผนโดยพิจารณาจาก 

     1.1  การใชและวิธีการระวังรักษาเครือ่งมอืและอปุกรณ 

     1.2  ลําดับข้ันการทํางาน 

     1.3  การระวังอุบัติเหตุขณะทํางาน  การใชเครื่องปองกัน 

     1.4  ความสะอาด  ความเปนระเบียบในการจัดวางเครื่องมอื 

     1.5  ความประหยัดวัสดุบางอยาง  เชน  นํ้ามันหลอลื่น  เปนตน 

      คะแนนที่ไดจากผูตรวจสอบ 2 คน นํามาหาคาเฉลี่ยเปนคะแนนผลงานน้ันได  

เชน 

       10  คะแนน  สําหรับผลงานดี  ลักษณะงานดี  การใชงานดีการทํางานดี 

       6  คะแนน  สําหรับงานพอใช  ลักษณะงานพอใช  และใชงานได 

       1  คะแนน  สําหรับผลงานใชไมได  ลักษณะงานไมดี  และใชงานไมได 

       0  คะแนน  สําหรับกรณีที่ไมมีผลงาน 

     2.  กําหนดโดยพจิารณาที่ขนาดของผลงาน  (Objective  Evaluation)  นับวา 

เปนการกําหนดที่มาความเที่ยงตรง  แมนยําและใชเปนมาตรฐานได  เพราะใชเครื่องมือในการตรวจสอบ

ได  พิจารณากําหนดไดดังน้ี 

      10  คะแนน  สําหรับงานที่อยูในพิกัดที่กําหนดให 

      7  คะแนน  สําหรับงานที่มีขนาดอยูนอกพิกัดไมเกิน ± รอยละ 25 ของพิกัด 

      1  คะแนน  สําหรับงานที่มีขนาดอยูนอกพิกดัไมเกิน ± รอยละ 50ของพิกัด 

      0  คะแนน  สําหรับกรณีที่ไมมีผลงาน 

     นอกจากแนวทางการกําหนดเกณฑการประเมินทั้ง  2  แนวทางดังกลาว  

ประสงคพรจินดารักษ  (2550  :  13)  ยังไดกําหนดเกณฑการใหคะแนนเวลาในการปฏิบัติงานดวย  

โดยเผื่อเวลาการปฏิบัติงานไว  ±  รอยละ  15  ของเวลาทีก่าํหนด  หากตองตอเวลาอีกไมควรใหเกิน

รอยละ10  ของเวลาที่เผื่อไว  โดยใหคะแนนทีละ  1  คะแนน  ของเวลาที่เสรจ็เร็วข้ึนรอยละ  2   
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ของเวลาทีก่ําหนด  แตไมควรใหเกิน  5  คะแนน  และในทางกลบักันถาผูที่ทําชากวากําหนดกจ็ะตอง 

ถูกตัดคะแนนไมเกิน  5  คะแนนเชนกัน 

 

ตาราง  2  การใหคะแนนเวลาการปฏิบัติงาน 

 

ขอพิจารณาคะแนน กําหนดคะแนน 

1.  ใชเวลาไมเกินกําหนด 

2.  ใชเวลาเกินกําหนด  5  นาที 

3.  ใชเวลาเกินกําหนด  10  นาที 

4.  ใชเวลาเกินกําหนด  15  นาที 

5.  ใชเวลาเกินกําหนด  20  นาที 

6.  ใชเวลาเกินกําหนด  25  นาที 

5 

4 

3 

2 

1 

0 

คะแนนที่ใชในการปฏิบัติงานเต็ม 5 

 

 จากตาราง  2  การกําหนดเกณฑการประเมินที่กลาวมาแลว  สุชาติ  ศิริสุขไพบูลย   

(2547  :  96)  ไดกลาววา  ในการปฏิบัติทักษะปฏิบัติในจุดตางๆ  น้ัน  มักจะพบวาในแตละจุด 

ของช้ินงานมีความยากงายในการทํางานไมเทากัน  ดังน้ันจึงควรใชตัวคูณ  (Factor)  เปนตัวกําหนด

นํ้าหนักของทักษะปฏิบัติตางๆ  เหลาน้ี  โดยใหใชตัวคูณที่มีคาต้ังแต  1  ถึง  5  โดยกําหนดข้ึน 

ตามความสําคัญของทกัษะปฏิบัติตางๆ  ดังน้ันคะแนนที่ใหสาํหรับความสามารถในจุดตางๆ   

ใหคูณดวยตัวคูณ  จะเปนคาคะแนนที่ควรจะไดจรงิ  ดังตาราง  3 

 

ตาราง  3  การกําหนดนํ้าหนักคะแนนของทักษะปฏิบัติ 

 

จุดใหคะแนน คะแนนที่ได ตัวคูณ คะแนนรวม คะแนนเต็ม 

จุดที่  1 

จุดที่  2 

จุดที่  3 

7 

10 

3 

5 

5 

2 

35 

50 

6 

50 

50 

20 

รวม 91 120 
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 จากตาราง  3  คะแนนที่ไดจากขอกําหนดเกณฑรวมทั้งหมดของวิธีการปฏิบัติงานและ 

ผลงานสามารถนํามาประเมินผลพจิารณาตัดสินผลการประเมินไว  2  แบบ  คือ  การคิดเกรด 

เปนเปอรเซ็นตและการคิดเกรดเปนดัชนี 

  1.  การคิดเกรดเปนเปอรเซ็นต  เปนวิธีการคิดโดยเทียบความสัมพันธระหวางคะแนน 

ที่ไดกับคาคะแนนเต็ม  ตามสูตร 

 

 

  เปอรเซ็นตที่ได  =   

 

  2.  การคิดเกรดเปนดัชนี  อาจกระทําไดงายโดยใชการเทียบคาเปอรเซ็นตออกมาเปน 

ดัชนี  ดังตาราง  4 

 

ตาราง  4  การเทียบเปอรเซ็นตเปนดัชนี 

 

เปอรเซนต ดัชนี ผลงาน 

90  ข้ึนไป 

75  ถึง  89 

60  ถึง  74 

30  ถึง  59 

ตํ่ากวา  30 

A 

B 

C 

D 

F 

ผลงานดีเลิศทุกจุด  คุณภาพดีมาก 

ผลงานอยูในช้ันใชได  คุณภาพดี 

ผลงานอยูในระดับปานกลาง  คุณภาพใชได 

ผลงานอยูในข้ันตํ่า  คุณภาพของงานใชไมได 

ผลงานไมสําเรจ็หรือไมมผีลงานออกมา 

 

  ไพโรจน  ตีรณธนากูล  (2542  :  147)  ไดกลาวถึงการใหคะแนนเปนเกรด  (A,B,C,D  

หรือ  4, 3, 2, 1)  เปนเกณฑตัดสินวาจะพอใจใหผานทักษะปฏิบัติงานน้ันไดหรือไมหรืออาจจะเอาเกรด

เทียบกับเปอรเซ็นตออกมาเปนเกรด  ดังตาราง  5 

 

 

 

 

 

 

 

คะแนนรวม                

                                        X  100 
คะแนนเต็ม 
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ตาราง  5  เกณฑที่ใชตัดสินทักษะปฏิบัติในระดับเกรดและเปอรเซ็นต 

 

เกรด เปอรเซนต ผลงาน 

4 

3 

2 

1 

0 

85  ข้ึนไป 

70  –  84 

50  –  69 

30  –  49 

ตํ่ากวา  30 

ดีเลิศทุกจุด  คุณภาพดีมาก 

อยูในข้ันใชไดมีคุณภาพสูงกวาระดับใชได 

อยูในเกณฑปานกลางไมเห็นจุดผิดอยางเดนชัด 

อยูในข้ันตํ่า  คุณภาพใชไมได 

ผลงานไมสําเรจ็  หรือไมพอใจในผลงาน 

 

 จากตาราง  5  แนวทางการกําหนดเกณฑการประเมินทัง้หมดสรปุไดวา  เกณฑการประเมิน

หมายถึง  คะแนนที่กําหนด  เพื่อบอกถึงระดับพฤติกรรมของวิธีการปฏิบัติงานและผลงานที่ได 

โดยการสงัเกตและวัดดวยเครื่องมือวัดมาตรฐานของผูประเมิน  ซึ่งใชวิธีการกําหนดเกณฑโดยอาศัย 

ความนึกคิดของผูตรวจนํามาพิจารณาตัดสินผลการประเมินภาคปฏิบัติ 

 

  7.5  คุณภาพของแบบวัดทักษะปฏิบัติ 

    Tucke  (1986  :  6)  ไดกลาววา  แบบวัดทักษะปฏิบัติควรมีลักษณะสําคัญ   

5  ประการ  คือ 

     1.  ความเที่ยงตรง  (Validity)  งานที่กําหนดใหนักเรียนปฏิบัติตองเปนตัว

แทนที่ดีของประชากร  การวัดทักษะปฏิบัติครอบคลุมทัง้กระบวนการและผลงาน  ความเที่ยงตรงน้ี

จําแนกตามจุดมุงหมายได  3  ประเภท  ไดแก  ความเที่ยงตรงตามเน้ือหา  (Content  Validity) 

ความเที่ยงตรงตามเกณฑสมัพันธ  (Criterion-related  Validity)  และความเที่ยงตรงตามโครงสราง 

(Construct  Validity)  ผูวิจัยไดเลือกใชความเที่ยงตรงตามเน้ือหา  ซึ่งเปนความเที่ยงตรงเชิงเหตุ 

และผล  (Logical  Validity)  ที่จะตรวจสอบในดาน  3  ดาน  คือ  ความสอดคลองของการวิเคราะห

งานกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรม  ความสอดคลองของขอปฏิบัติกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรม  และ 

ความสอดคลองของเกณฑการประเมินกับขอปฏิบัติ  นําคาการพิจารณาของผูเช่ียวชาญมาหาคาดัชนี 

ความสอดคลอง  (Index  of  Consistency  :  IOC)  ซึ่งความเที่ยงตรงน้ีจะตองมีคามากกวา 

หรือเทากบั  0.5  จึงจะถือไดวาสอดคลองกัน  (ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ.    2539  :   

248-249) 

     2.  ความเช่ือมั่น  (Reliability)  ถาแบบวัดทักษะปฏิบัติมีความเช่ือมั่น   

ควรมีผูวัดและประเมินต้ังแต  2  คนข้ึนไป  วัดและประเมินอยางเปนอิสระตอกัน  การประเมินผลงาน 

อาจจะตองใชแบบอยางของผลงานมาเปรียบเทียบ  ซึ่งแบบอยางของผลงานน้ี  จะตองผานการตัดสิน 
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ของผูเช่ียวชาญวามีความแตกตางกันในเชิงคุณภาพอยางชัดเจน  การตรวจสอบความเช่ือมั่นทําได 

หลายวิธี  แตที่นิยมกัน  ไดแก  วิธีสอบซ้ํา  (Test-retest  Method)  วิธีสอบแบบคูขนาน  (Parallel 

Method)  วิธีแบงครึ่งขอสอบ  (Spilt-half  Method)  วิธีของคูเดอร  ริชารดสัน  (Kuder  

Richardson  Method)  และวิธีหาคาสัมประสิทธ์ิการสรุปอางอิง  (Generalizability  Coefficient:  

ρ2)  ซึ่งผูวิจัยไดเลือกใชวิธีหาคาสัมประสทิธ์ิการสรปุอางองิของครอนบัค  (Cronbach)  เน่ืองจาก

เครื่องมือทีผู่วิจัยสรางข้ึนมาเปนแบบมาตรสวนประมาณคา  (Rating  Scale)  ที่ใชแบบทดสอบ 

ฉบับเดียวทําการทดสอบเพียงครั้งเดียว  และมีผูตรวจใหคะแนนมากกวา  1  คน  และนอกจากน้ัน 

ยังใชวิธีการตรวจสอบความเช่ือมั่นของผูประเมิน  2  คน  เพื่อหาคาสหสมัประสิทธ์ิแบบเพียรสัน  

(Pearson  Product  Moment  Correlation  Coefficient)  จะทําใหเกิดความสอดคลองซึ่งกัน 

และกันของผูสอบและผูประเมินทั้ง  2  คน  ซึ่งผูวิจัยไดเลือกใชวิธีหาคาสหสัมประสทิธ์ิแบบเพียรสัน

เน่ืองจากวาเครื่องมือที่ผูวิจัยสรางข้ึนมาใชผูประเมิน  2  คน  ความเช่ือมั่นที่ไดจากการประเมินควร 

จะมีคาต้ังแต  0.7  ข้ึนไป  จึงจะเปนแบบประเมินทีเ่ช่ือมั่นได  (ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ.  

2539  :  209) 

     3.  อํานาจจําแนก  (Discrimination)  อํานาจจําแนกควรมคีาต้ังแต  0.20   

ข้ึนไป 

     4.  ความยาก  (Difficulty)  ความยากข้ึนอยูกับวัตถุประสงคในการวัดและ 

ลักษณะของผูสอบ  ถาตองการวัดลกัษณะข้ันตํ่าที่จําเปนโดยทั่วไปของผูสอบ  หรือถาผูสอบน้ันไดรับ 

การฝกฝนมาอยางดี  ความยากจะมีคาสูง  ในกรณีน้ีควรใชความยากต้ังแต  0.70  ข้ึนไป  แตถาไมวัด 

ในลักษณะข้ันตํ่าที่จําเปนของผูสอบ  หรือถาผูสอบไมไดรับการฝกฝนมาเปนอยางดี  ความยาก 

จะลดลง 

     5.  ความเปนปรนัย  (Objectivity)  ความเปนปรนัย  หมายถึง  พฤติกรรมหรือ 

ขอความหรือวิธีการสังเกต  และวิธีการใหคะแนนจะตองชัดเจน  และเหมาะสมกบังานที่ใหผูสอบ 

ปฏิบัติ 

    สุวิมล  วองวาณิช  (2547  :  24-27)  ไดกลาววา  ความเช่ือถือไดของผลการวัด 

ดานทักษะปฏิบัติอยูที่คุณภาพของเครื่องมือและการประเมนิผลของผูวัด  คุณภาพของการวัดข้ึนอยูกับ 

ความตรง  (Validity)  และความเที่ยง  (Reliability)  แตถาเครื่องมือวัดเปนแบบสังเกต  โดยหลกัการ 

แลวประเภทของความตรง  คือ  ความตรงตามเน้ือหา  ความตรงตามเกณฑสัมพันธ  และความตรง 

เชิงจําแนก 

    ความตรงตามเน้ือหา  คือ  ความสามารถของเครื่องมอืวัดผลทีส่ามารถวัดในสิง่   

ที่ตองการวัดไดอยางถูกตอง  ในการวัดทักษะปฏิบัติ  เครื่องมือวัดที่ดีตองประกอบดวยความ 

สมบรูณเหมาะสมของคุณลักษณะทีมุ่งวัด  คุณลักษณะดังกลาวแยกออกเปน  2  สวน  คือ  คุณลักษณะ 
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ที่ใชวัดกระบวนการปฏิบัติงาน  และคุณลกัษณะที่ใชวัดผลงาน  เครื่องมือที่ใชวัดกระบวนการม ี

เน้ือหาเกี่ยวของกบักจิกรรมหรือข้ันตอนการทํางาน  ในสวนของเครื่องมือวัดผลงานมีเน้ือหาเกี่ยวกับ 

ตัวบงช้ี  คุณภาพของผลงาน 

    ความตรงตามเกณฑสมัพันธ  คือ  ความสามารถของเครื่องมือที่สามารถ 

วัดสิ่งที่ตองการวัดแลวใหผลสอดคลองกับการวัดโดยใชเครื่องมืออื่นหรือขอมูลที่เช่ือถือไดนํามา 

เปนเกณฑ 

    ความตรงเชิงจําแนก  คือ  ความสามารถของเครือ่งมอืที่สามารถแยกทักษะ 

การปฏิบัติงาน  ความสามารถของผูเรียนไดอยางถูกตอง 

    จากคุณลักษณะดังกลาว  ผูวิจัยไดเลือกคุณลกัษณะความตรง  (Validity) 

และความเช่ือมั่น  (Reliability)  มากําหนดคุณภาพของแบบวัดทักษะปฏิบัติที่สรางข้ึน 

    การศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับการฝกทกัษะปฏิบัติ  จําเปนอยางย่ิงทีผู่เรียน 

จะตองทราบถึงหลักการตางๆ  ของอุปกรณที่นํามาใชในการฝกทักษะปฏิบัติ  การทีผู่เรียนจะเกิด 

ทักษะปฏิบัติไดน้ันจําเปนตองไดลงมือปฏิบัติกับอุปกรณและมีการฝกปฏิบัติซ้ําหลายๆ  ครั้งในการฝก

นอกจากจะมกีารฝกทกัษะปฏิบัติที่ดีแลว  ครูยังจําเปนทีจ่ะตองศึกษาเทคนิควิธีการและข้ันตอน 

ในการฝกเพื่อใหการใชการฝกทักษะปฏิบัติตาง  ๆ  มีประสทิธิภาพมากที่สุด  อันจะสงผลใหผูเรียน 

ไดมีการพฒันาทักษะตางๆ  ไดอยางเต็มที ่ ดังน้ันในการศึกษาคนควาครั้งน้ี  จึงมุงพัฒนากระบวนการ

เรียนการสอนโดยใชวิธีการสอนแบบโครงงานเขามาชวยใหผูเรียนไดฝกทักษะปฏิบัติตามข้ันตอน 

การทํางาน 

 

ความรูท่ัวไปเก่ียวกับเห็ดนางฟา 

 

 1.  ประวัติและความเปนมาของเห็ดนางฟาภูฐาน 

  อาจารยอานนท  เอื้อตระกูล  ไดนําเห็ดชนิดน้ีมาจากประเทศภูฐาน  ซึ่งเปนเห็ดตระกลู 

เดียวกับเห็ดนางฟาที่เพาะกันในเมอืงไทยแตเดิมมา  ลักษณะของดอกเห็ดจะมสีีคล้ํากวาเห็ดนางรม 

แตเมื่อเทียบกบัเห็ดเปาฮื้อแลวจะมสีีจางกวา  ดังน้ันเห็ดชนิดน้ีจึงมรีูปราง  ขนาดและส ี อยูระหวาง 

เห็ดนางรมกบัเห็ดเปาฮื้อ  แตคอนไปทางเห็ดนางรมมากกวาผลจากการที่อาจารยอานนท  เอื้อตระกูล  

ทดลองเพาะและหาขอมูล  ในระยะแรกพบวา  (บรรณ  บูรณะชนบท.    2541  :  12-14) 

  1.  เห็ดนางฟาภูฐาน  เสนใยเจรญิไดดีในอาหารวุนที่ใชกบัเห็ดอื่นๆ  ทุกสูตร 

  2.  เสนใยเจริญในเมล็ดขาวฟางไดรวดเร็วมาก  โดยที่เสนใยจะเดินบางในระยะแรก 

แลวจะรวมตัวหนาข้ึน  เมื่อเสนใยเจริญเต็มอาหารแลว 

  3.  ความแข็งแรงของเช้ือบริสทุธ์ิจะออนลงอยางรวดเร็ว  เมือ่มีการตอเช้ือบอยๆ 
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  4.  เห็ดชนิดน้ีจะออกดอกเร็วมาก  หากสามารถปรับอุณหภูมิใหอยูระหวาง  24  -  26 

องศาเซลเซียส  โดยที่เช้ือเห็ดจะเจริญไดอยางรวดเร็วหลงัจากที่ไดเข่ียเช้ือเห็ดลงในถุงแลว  คือจะใช 

เวลาประมาณ  25  –  28  วัน  ก็จะเริม่ปรากฏดอกเห็ดใหเห็นในถุง  พรอมทีจ่ะเปดดอกไดทันท ี  

ซึ่งแตกตางจากเห็ดชนิดอื่นที่ตองใชเวลามากกวาน้ี 

  5.  การออกดอกของเห็ดแตละรุนในโรงเพาะจะสั้น  คือหลงัจากเกบ็ดอกเห็ดชุดแรกแลว  

รุนตอไปกจ็ะออกตามมาภายใน  5–7  วันเทาน้ัน 

  6.  เห็ดชนิดน้ีสามารถดึงเอาอาหารในถุงกอนเช้ือมาใชสรางดอกไดดีกวาเห็ดชนิดอื่นๆ 

 2.  ลักษณะทั่วไปของเห็ดนางฟา 

  ลักษณะของดอกเห็ดนางฟา  มีลักษณะคลายกับดอกเห็ดเปาฮื้อ  และดอกเห็ดนางรม  

เมื่อเปรียบเทียบกับเห็ดเปาฮื้อ  ดอกเห็ดนางฟาสีจะออนกวา  และมีครีบอยูชิดกันมากกวา  เห็ดนางฟา

สามารถเก็บไวในตูเย็นนานไดหลายวัน  เชนเดียวกับเห็ดเปาฮื้อ  เน่ืองจากเห็ดชนิดน้ีไมมกีารยอตัว

เหมอืนกับเห็ดนางรม  ดานบนของดอกจะมสีีนวลๆ  ถึงสีนํ้าตาลออน  ในอินเดียดอกเห็ดมีขนาด 

ต้ังแต  5  -  14  เซนติเมตร  และจะมีนํ้าหนักอยูระหวาง  30  -  120  กรัม  เห็ดนางฟามีรสอรอย  

เวลานําไปปรุงอาหารจะมกีลิ่นชวนรบัประทาน  เห็ดชนิดน้ีสามารถนําไปตากแหง  เกบ็ไวเปนอาหารได  

เมื่อจะนําเห็ดมาปรุงอาหาร  ก็นําไปแชนํ้าเห็ดจะคืนรูปเดิมได 

  เห็ดนางฟาเปนเห็ดอีกชนิดหน่ึงที่มีการเพาะกันอยางแพรหลาย  เจริญเติบโตไดดี

โดยเฉพาะในชวงปลายฝนตนหนาว  หรือในชวงอุณหภูมิทีเ่หมาะสมทีสุ่ดคือ  25  องศาเซลเซียส   

ในระดับความช้ืนสัมพัทธที ่ 80-85%  ถ่ินกําเนิดด้ังเดิมของเห็ดนางฟาน้ันมาจากแถบภูเขาหิมาลัยใน

ประเทศอินเดีย  ลักษณะของดอกโดยทั่วไปจะคลายกับเห็ดนางรมและเปาฮื้อเน่ืองจากอยูในตระกลู  

เดียวกัน  ตางกันตรงทีห่มวกดอกจะมีสีขาวนวลจนถึงนํ้าตาลออนและมเีน้ือหนาแนนกวาเห็ด   

นางรม  ขนาดดอกปานกลาง  สามารถจําหนายทั้งแบบสดและแปรรปูไดหลายชนิด 

  พันธุเห็ดนางฟาที่นิยมเพาะในประเทศไทย  ไดแก  เห็ดนางฟาภูฐาน  ซึ่งนํามาจากภูฐาน

ประเทศอินเดีย  เปนพันธุที่ใหผลผลิตสงู  มีรสหวาน  มีกลิ่นหอม  มีความกรอบอรอย  และสามารถ 

เก็บไวในตูเย็นนานถึง  3-4  วัน  หลังจากเก็บเห็ดรุนแรกแลวจะมีระยะพักตัวเพียง  5-7  วัน   

ก็จะออกดอกใหเกบ็ผลผลิตตอไปได 

  วิธีการเพาะเห็ดนางฟามีข้ันตอนคลายการเพาะเห็ดในถุงพลาสติกทั่วไปโดย  เริม่จาก 

การแยกเช้ือและเลี้ยงในอาหารวุน  การเลี้ยงเช้ือในเมล็ดขาวฟาง  การทํากอนเช้ือและการทําใหเกิด 

ดอกเห็ด  ในที่น้ีจะกลาวถึงต้ังแตวิธีการทํากอนเช้ือ  เปนตนไป 

 3.  วิธีการทํากอนเช้ือเห็ดนางฟา 

  เห็ดนางฟาเปนเห็ดที่สามารถเจรญิเติบโตไดดีในวัสดุเพาะหลายชนิด  เชน  ข้ีเลื่อย   

ฟางสบั  หรือซังขาวโพด  แตวัสดุที่ดีที่สุดคือ  ข้ีเลื่อยไมยางพารา  ซึ่งมีวิธีการผลิตกอนเช้ือดังตอไปน้ี 

การทํากอนเช้ือจากฟางสับ 
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  ฟางที่ใชเพาะควรเปนฟางที่แหงสนิท  ไมมีเช้ือราปะปนหรือมีกลิ่นเหม็น  สูตรอาหารที่ใช

คือ  ใชฟางสับยาว  2-3  น้ิว  100  กก.  ปุยนา(สูตร  16-20-0)  1  กก.  ดีเกลือ  0.2  กก.  ปูนขาว   

1  กก.  ความช้ืน  70-75  %  โดยม ี ข้ันตอนการทําดังน้ี 

   1.  นําฟางสบัไปแชนํ้าหรือรดนํ้าใหทั่ว  แลวผสมปุยและดีเกลือลงไปคลกุเคลาใหเขา

กันแลวทําเปนกองสงูคลุมดวย  พลาสติก  หมักทิง้ไว  3  วัน  ในวันที่  3,4,5  และ6  ใหกลับ 

กองฟางทุกวัน 

   2.  ในวันที  7  ใหใสปูนขาวเพื่อปรบัความเปนกรด-ดาง  และไลกาซแอมโมเนีย 

ที่เกิดข้ึนระหวางการหมักฟางคลุกเคลาใหเขากันแลว  ตออกี  1-2  วัน 

   3.  บรรจุใสถุงพลาสติกที่ใชเพาะเห็ด  ซึ่งควรบรรจุใหหมดภายในวันเดียว  ถุงกอนเช้ือ

ควรมีขนาด  8  ขีด  ถึง  1  กก.  เมื่ออัดกอนเช้ือแนนดีแลว  ใสคอขวดพลาสติก  อุดดวยสําลีและ 

ปดดวยกระดาษ  แลวรัดยางใหแนน 

   4.  นํากอนเช้ือที่ไดไปน่ึงฆาเช้ือทันที  ใชเวลาประมาณ  3-4  ช.ม.นับจากนํ้าเดือด  

แลวทิ้งไวใหเย็น   

   5.  นําหัวเช้ือเห็ดทีเ่ลี้ยงไวในเมล็ดขาวฟาง  ใชประมาณ  10-20  เมล็ดตอกอนเข่ีย 

ลงในกอนเช้ือทีเ่ย็นดีแลว  แลวรีบปดปากถุงดวยสําลีและกระดาษทันท ี สถานที่ที่ใชถายหัวเช้ือเห็ด 

ลงกอนเช้ือควรสะอาดลมสงบ  วัสดุที่ใชเข่ียหัวเช้ือควรทําความสะอาดดวยแอลกอฮอลกอนทกุครั้ง 

   6.  แลวนํากอนเช้ือที่ถายหัวเช้ือเห็ดลงเรียบรอยแลวไปบมไวในโรงบมกอนเช้ือตอไป 

 4.  การทํากอนเช้ือจากข้ีเลื่อย 

  ข้ีเลื่อยที่ใชเปนวัสดุเพาะที่ดีที่สุด  ไดแก  ข้ีเลื่อยไมยางพารา  การทํากอนเช้ือจากข้ีเลื่อยน้ี  

ไมตองหมกัเหมือนใชฟางสับ  แตการเลอืกหัวเช้ือควรใหแนใจวาเปนหัวเช้ือทีส่ามารถยอยข้ีเลื่อยเปน  

อาหารได  สําหรับสูตรที่ใช  เชน  ข้ีเลื่อยไมยางพารา  100  กก.  รําละเอียด  5  กก.  แปงขาวเจา 

หรือนํ้าตาลทราย  1  กก.  ดีเกลือ  0.2  กก.  ปูนขาว  1  กก.  ความช้ืน  60-70%  ซึ่งมีข้ันตอนดังน้ี 

   1.  ข้ีเลื่อยที่ใชควรเปนข้ีเลื่อยกลางเกากลางใหมจะดีทีสุ่ด  หากเปนข้ีเลื่อยใหมควร 

กองทิง้ไว  1  สัปดาห  เน่ืองจากข้ีเลื่อยใหมจะสลายธาตุอาหารบางอยางทําใหเกิดกาซแอมโมเนีย   

ซึ่งจะเปนอันตรายตอเช้ือเห็ดและทําใหความรอนในกอนเช้ือสูงเกินไป  แตถาเปนข้ีเลื่อยเกาอาจ 

มีการปะปนของเช้ือโรคหรือเช้ือราชนิดอื่นไดงาย  อีกทั้งมกัไมคอยมีธาตุอาหารสะสมอยูมากนัก 

   2.  หลงัจากเตรียมสูตรอาหารไดแลวใหนําสวนผสมทัง้หมดไปคลุกเคลาใหเขากัน   

แลวบรรจุใสถุงพลาสติกที่ใชเพาะเห็ด  ซึ่งควรบรรจุใหหมดภายในวันเดียว  ถุงกอนเช้ือควรมีขนาด  8  

ขีด  ถึง1  กก.  เมื่ออัดกอนเช้ือแนนดีแลวใสคอขวดพลาสติกอุดดวยสําลีและปดดวยกระดาษแลว 

รัดยางใหแนน 

   3.  นํากอนเช้ือที่ไดไปน่ึงฆาเช้ือทันที  ใชเวลาประมาณ  3-4  ชม.  นับจากนํ้าเดือด

แลวทิ้งไวใหเย็น 
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   4.  นําหัวเช้ือเห็ดทีเ่ลี้ยงไวในเมล็ดขาวฟาง  ใชประมาณ  10-20  เมล็ดตอกอน   

เข่ียลงในกอนเช้ือทีเ่ย็นดีแลวแลวรีบปดปากถุงดวยสําลีและกระดาษทันท ี สถานทีท่ี่ใชถายหัวเช้ือเห็ด 

ลงกอนเช้ือควรสะอาด  ลมสงบ  วัสดุที่ใชเข่ียหัวเช้ือควรทําความสะอาดดวยแอลกอฮอลกอนทกุครั้ง 

   5.  นํากอนเช้ือที่ถายหัวเช้ือเห็ดลงเรียบรอยแลวไปบมไวในโรงบมกอนเช้ือตอไป 

 5.  การบมกอนเช้ือ 

  หลงัจากใสเช้ือเห็ดลงในถุงกอนเช้ือแลว  ใหนําไปบมในโรงบมเช้ือหรือบริเวณทีม่ีอุณหภูมิ

ปกติ  เพื่อใหเสนใยเจริญในกอนเช้ือ  ในการจัดวางหากวางในแนวต้ังไมควรใหถุงทับซอนกัน  ถาจัด 

วางในแนวนอนสามารถจัดวางซอนกันไดแตตองหมั่นกลับกอนเช้ือดานลาง  ข้ึนดานบน  เพื่อใหอากาศ

ถายเทสะดวก  ในชวงที่เสนใยจะเดินเต็มถุง  ตองหมั่นตรวจดูโรคแมลง  มด  มอดแมลงสาบ  ปลวก

หรือไร  หากพบใหรบีนํากอนเช้ือออกไปกําจัดทันที  หรือฉีดพนดวยสารสกัดตะไครหอมรอบ  ๆ   

โรงบมเพื่อปองกันไวกอนได 

 6.  การทําใหเกิดดอก 

  ในการทําใหเห็ดเกิดดอกตองยายกอนเช้ือจากโรงบมไปไวโรงเพาะ  โรงเรือนทีเ่หมาะ

สําหรับการเพาะเห็ดนางฟา  ควรเปนโรงเรอืนทีส่ามารถเก็บความช้ืนไดดี  มีความช้ืนสัมพัทธประมาณ  

80-85%  อุณหภูมิที่ดีทีสุ่ดสําหรับการเกิดดอกคือ  25  องศาเซลเซียส  มีระบบถายเทอากาศดีและ

สะดวกตอการทําความสะอาด  การคัดแยกกอนเช้ือจากโรงบมใหสังเกตดูวากอนเช้ือน้ันมีเสนใยเดินเต็ม  

ถุงแลว  และควรปลอยทิ้งไวสกัระยะหน่ึง  เพือ่ใหเสนใยรัดตัวและสะสมอาหารกอนนําไปเปดปาก 

กอนเช้ือใหเกิดดอกคลาย  เห็ดนางรมตอไป 

   1.  วิธีวางกอนเช้ืออาจวางในลักษณะแนวนอนบนช้ันวางซอน  ๆ  กันช้ันละ  3-5  

กอนหรือเรียงโดยใชเชือกแขวนแลวตัดปากถุงบริเวณคอขวด  เพื่อใหดอกเห็ดออกดอกออกมา 

   2.  วิธีการควบคุมความช้ืนในระยะน้ี  หากไมไดเพาะในชวงปลายฝนตนหนาว   

ซึ่งมีอุณหภูมิและความช้ืนที่พอเหมาะอาจใชวิธีการพนนํ้าฝอย  ๆ  หรือรดนํ้าที่พื้นโรงเพาะก็ได 

(ถาใชนํ้าประปาควรพกันํ้าไว  3-4  วัน  เพื่อคลอรีนระเหยออกไปกอน) 

 7.  วิธีการเกบ็เห็ดนางฟา 

  การเกบ็เห็ดนางฟาควรเกบ็ในขณะที่กลุมของดอกเห็ดยังไมบานเต็มที ่ และควรเกบ็เห็ด 

ทั้งกลุมไมควรเลือกเกบ็เฉพาะดอกใหญในกลุมเดียวกัน  เพราะจะทําใหดอกอื่น  ๆ  ในกลุมน้ันฟอ

เสียหายทั้งกลุม  กรณีที่กลุมดอกเห็ดมีทั้งดอกเล็กและดอกใหญ  โดยดอกเล็กมจีํานวนมากกวา   

ควรรอใหดอกเล็กโตไดที่กอนแลวคอยเกบ็  การเก็บใหใชมือไมควรใชมีดตัด  เพราะจะทําใหสวน 

ของโคนกานที่เหลือติดอยูเนาและสรางความเสียหายใหกบั  ดอกเห็ดอื่น  ๆ  ในกอนได  วิธีการเก็บ 

ใหใชมือจบัที่โคนของดอกแลวดึงเบา  ๆ  จากน้ันจงึใชมีดคม  ๆ  ตัดสิ่งสกปรกที่ติดมากับโคนดอกทิ้งไป 

ปญหาที่พบมากในการเพาะเห็ดนางฟา 
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  หากเปนเห็ดนางฟาภูฐานมักจะไมคอยมีปญหาเรื่องการปลอมปนของเช้ือ  ราชนิดอื่น 

ในกอนถุง  เน่ืองจากเปนพันธุที่มีความตานทานตอเช้ือราชนิดอื่นสูง  โดยเฉพาะราเขียวและราดํา   

ซึ่งเปนราที่สรางความเสียหายใหกบัเห็ดหลายชนิดและในข้ันการเพาะ  หากมีการดูแลรักษาที่ดี  ปญหา 

ที่อาจเกิดข้ึนมกัพบในชวงเห็ดออกดอกอาจพบปญหาแมลงเขาทําลายดอกเห็ด  โดยเฉพาะพวกแมลงหว่ี  

เน่ืองจากเห็ดนางฟาภูฐานจะมีกลิ่นหอม  วิธีปองกันใหใชสารสมุนไพรฉีดบริเวณรอบ  ๆ  โรงเรือน 

หรือหากพบการทําลายที่กอนเช้ือเห็ดใหรบีกําจัดออกไปเผาทําลายทันท ี

 8.  ประโยชนของเห็ดนางฟา 

   เห็ดนางฟาเปนเห็ดที่ใหคุณคาทางอาหารสูงในเห็ดจะใหคุณคาทั้งโปรตีน  ไขมัน  

ฟอสฟอรสัและธาตุเหลก็  ซึ่งเห็ดนางฟา  สามารถนํามาประกอบอาหารงายๆ  เกือบทุกประเภททัง้ผัด  

ตม  ยํา  แกงหรือหมก  เชน  เห็ดนางฟาชุบแปงทอด  ยําเหด็นางฟา  แหนมเห็ดนางฟา  หอหมกเห็ด

นางฟา  แกงปาเห็ดนางฟา  ฯลฯ  (จริยา  จริยานุกูล.    2543  :  2) 

 

งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 

 1.  งานวิจัยในประเทศ 

  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูโดยโครงงานที่ผูรายงานศึกษาเพื่อเปนแนวทาง 

การดําเนินงาน  ประกอบดวย 

   สุปราณี  เสรมิรัมย  (2555  :  90-91)  ไดทําการวิจัยการพฒันาผลการจัดการเรียนรู

แบบโครงงาน  เรือ่ง  การประดิษฐของใชจากเศษวัสดุ  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและ

เทคโนโลยี  ช้ันประศึกษาปที ่ 6  มีประสทิธิภาพเทากับ  85.37/83.13  ซึ่งสูงกวาเกณฑ  80/80   

ที่ต้ังไว  และดัชนีประสทิธิผลของแผนการจัดกจิกรรมการเรยีนรูแบบโครงงาน  เรื่อง  การประดิษฐ 

ของใชจากเศษวัสดุ  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  ช้ันประถมศึกษาปที ่ 6 

มีคาเทากบั  0.7098  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงาน 

กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  เรือ่ง  การประดิษฐของใชจากเศษวัสดุ   

มีความพึงพอใจโดยรวมอยูในระดับมากทีสุ่ด 

   เจษฎาวรรณ  สมัครการ  (2555  :  76  -  77)  ไดทําการวิจัยการพฒันาผล 

การจัดการเรียนรูแบบโครงงาน  เรื่อง  งานประดิษฐจากไมไผ  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพ 

และเทคโนโลยี  ช้ันประศึกษาปที ่ 6  ผลการศึกษาพบวา  มีประสิทธิภาพเทากบั  88.15  /86.83   

ซึ่งสงูกวาเกณฑ  80/80  ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูแบบโครงงาน   

กลุมสาระการเรียนรู  การงานอาชีพและเทคโนโลยี  เรื่อง  งานประดิษฐจากไมไผ  ช้ันประถมศึกษา 

ปที ่ 6  มีคาเทากบั0.7577  หมายความวานักเรียนมีความกาวหนาหลงัจากจัดกจิกรรมการเรียนรู 

แบบโครงงานคิดเปนรอยละ  75.77  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  มีเจตคติตอการเรียนรู   
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กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  เรือ่ง  งานประดิษฐจากไมไผ  โดยรวมอยูในระดับ

เห็นดวย 

   อรทัย  ศรีชัย  (2554  :  80  -  81)  ไดทําการวิจัยการพัฒนาผลการจัดการเรียนรู

แบบโครงงาน  เรือ่ง  การทําอาหารพื้นบานจงัหวัดนครพนม  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพ 

และเทคโนโลยี  ช้ันประศึกษาปที ่ 6  โรงเรียนบานบะดา  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

นครพนม  เขต  2  ผลการศึกษาพบวา  มีประสิทธิภาพเทากบั  88.22  /89.92  ซึ่งสูงกวาเกณฑ  80  

/80  ที่ต้ังไว  และการจัดกจิกรรมการเรียนรูมีดัชนีประสิทธิผลเทากบั  0.5970  นักเรียนทีเ่รียน 

ตามแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูแบบโครงงาน  เรื่อง  การทําอาหารพื้นบานจงัหวัดนครพนม   

กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  ช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  มีความพึงพอใจตอการจัด

กิจกรรมการเรียนรูอยูในระดับมาก 

   เปรมวดี  อุดชาชน  (2553  :  114  -  115)  ไดทําการวิจัยการพัฒนาแผนการจัด 

การเรียนรูแบบโครงงานโดยใชภูมิปญญาทองถ่ิน  เรื่อง  การประกอบอาหารจากบัว  กลุมสาระ 

การเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  ช้ันประศึกษาปที ่ 6  ผลการศึกษาพบวา  แผนการจัด 

การเรียนรูแบบโครงงาน  กลุมสาระการเรียนรู  มปีระสทิธิภาพเทากบั  88.47  /82.17  ซึ่งสงูกวาเกณฑ  

80  /80  ที่ต้ังไว  และการจัดกจิกรรมการเรียนรูมีดัชนีประสิทธิผลเทากับ  0.5787  การศึกษา 

ความพึงพอใจของนักเรียนทีม่ีตอกจิกรรมการเรียนรูแบบโครงงาน  โดยใชภูมิปญญาทองถ่ิน   

เรื่อง  การประกอบอาหารจากบัว  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  ช้ันประถมศึกษา

ปที ่ 6  มีคาเฉลี่ยความพึงพอใจโดยรวมอยูในระดับดีมาก 

   ประภัสศร  ฮิ้วประโคน  (2553  :  88  –  89)  ไดทําการวิจัยการพฒันาแผน 

การจัดการเรียนรูแบบโครงงาน  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  เรื่อง  การทําผามัด

ยอมจาก  สีธรรมชาติ  ช้ันประศึกษาปที ่ 5  ผลการศึกษาพบวา  แผนการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน  

กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  เรือ่ง  การทําผามัดยอมจากสีธรรมชาติ   

ช้ันประถมศึกษาปที ่ 5  ที่พัฒนาข้ึนมามีประสทิธิภาพเทากบั  86.70  /84.44  ซึ่งสูงกวาเกณฑ  80  

/80  ที่ต้ังไว  และการจัดกจิกรรมการเรียนรูมีดัชนีประสิทธิผลเทากบั  0.6973  แสดงวา  ผูเรียน 

มีความรูเพิม่ข้ึนคิดเปนรอยละ  69.73  นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปที ่ 5  มีความพึงพอใจ   

ตอการเรียนดวยการจัดกจิกรรมการเรียนรูแบบโครงงาน  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพ 

และเทคโนโลยี  เรื่อง  การทําผามัดยอมจาก  สีธรรมชาติ  โดยรวมทุกดานอยูในระดับมาก 

   มนไท  ธูปกระโทก  (2552  :  71  –  72)  ไดทําการวิจัยการพัฒนาแผนการจัด 

การเรียนรูแบบโครงงาน  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  เรื่อง  การเลี้ยงปลาดุก  

ช้ันประถมศึกษา  ปที ่ 6  ผลการศึกษาพบวา  1)  นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน

ผานเกณฑความรู  คิดเปนรอยละ  81.93  คาเฉลี่ย  24.58  จากคะแนน  30  คะแนน  และ 
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จํานวนนักเรียนที่ผานเกณฑ  คือ  รอยละ  83.33  2)  ความสามารถในการจัดทําโครงงานเรียนรูแบบ

โครงงาน  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  เรื่อง  การเลี้ยงปลาดุก  ช้ันประถมศึกษา

ปที ่ 6  จัดการเรียนการสอนรปูแบบโครงงาน  อยูในระดับมาก  (X   =  3.34)  3)  ความคิดเห็น 

ของนักเรียนโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนรปูแบบโครงงานอยูในระดับเห็นดวยมาก  (X   =  4.22) 

   บุญเรือง  จันทานี  (2552  :75)  ไดทําการวิจัยการพฒันาแผนการจัดการเรียนรู 

แบบโครงงาน  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  เรื่อง  การประกอบอาหารจากหวาย  

ช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  ผลการศึกษาพบวา  แผนการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน  กลุมสาระการเรียนรู

การงานอาชีพและเทคโนโลยี  เรื่อง  การประกอบอาหารจากหวาย  ช้ันประถมศึกษาปที ่ 6   

มีประสิทธิภาพเทากับ87.26/81.73  หมายความวา  คาเฉลีย่ของคะแนนจากการประเมินผล 

การปฏิบัติงานและการประเมินพฤติกรรมระหวางเรียนของนักเรียนทั้งหมดรอยละ  87.26   

และ  คาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนเทากับ  81.73  เมื่อเทียบกับเกณฑ   

พบวา  มีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑ  80/80  ที่ต้ังไว  การจดักิจกรรมการเรียนรูมีดัชนีประสทิธิผล

เทากับ  0.6100  แสดงวา  ผูเรียนมีความรูเพิ่มข้ึนคิดเปนรอยละ  61.00  นักเรียนที่เรียน 

ดวยแผนการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน  มีความพึงพอใจในระดับมาก  ประมวล  ศรีมา   

(2551  :  102  –  103)  ไดทําการวิจัยการพฒันาแผนการจัดการเรียนรู  แบบโครงงาน  กลุมสาระ 

การเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  เรื่อง  การเลี้ยงกบ  ช้ันประศึกษา  ปที่  4  ผลการศึกษาพบวา  

แผนการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  เรือ่ง  การเลี้ยง

กบ  ช้ันประถมศึกษาปที ่ 4  มีประสิทธิภาพเทากับ  92.76  /87.00  ซึ่งสูงกวาเกณฑ  80  /80   

ที่ต้ังไว  และการจัดกจิกรรมการเรียนรูมีดัชนีประสิทธิผลเทากับ  0.7727  แสดงวา  ผูเรียนมีความรู

เพิ่มข้ึนคิดเปนรอยละ  77.27  นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปที ่ 4  มีความพึงพอใจ  ตอการเรียน

ดวยการจัดกจิกรรมการเรียนรูแบบโครงงาน  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี   

เรื่อง  การเลี้ยงกบ  นักเรียนมีความพึงพอใจในระดับมาก  มีคาเฉลี่ยเทากบั  4.54 

   อุไรวรรณ  ลครลํา  (2551  :  78  -  79)  ไดทําการวิจัยการพัฒนาแผนการจัด 

การเรียนรูแบบโครงงาน  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  เรื่อง  งานประดิษฐ 

จากเกล็ดปลา  ช้ันประศึกษาปที ่ 6  ผลการศึกษาพบวา  แผนการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน   

กลุมสาระการเรียนรู  การงานอาชีพและเทคโนโลยี  เรื่อง  งานประดิษฐจากเกล็ดปลา  ช้ันประถมศึกษา 

ปที ่ 6  มีประสิทธิภาพเทากบั  83.09  /86.67  ซึ่งสูงกวาเกณฑ  80  /80  ที่ต้ังไว  และการจัดกิจกรรม

การเรียนรูมีดัชนีประสิทธิผลเทากบั  0.7376  แสดงวา  ผูเรยีนมีความรูเพิม่ข้ึนคิดเปนรอยละ  73.76  

นักเรียนที่เรียนตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงาน  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพ

และเทคโนโลยี  เรื่อง  งานประดิษฐจากเกล็ดปลา  ช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  มีพฤติกรรม  ระหวางเรียน

คิดเปนรอยละ  82.80  แสดงวามีพฤติกรรมอยูในเกณฑดี 
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   สุกรี  รุงโรจน  (2551  :  111-112)  ไดทําการวิจัยผลการจดัการเรียนรูโดยการสอน

แบบโครงงาน  เรือ่ง  การประดิษฐดอกไม  กลุมสาระการเรยีนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี   

ช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  ผลการศึกษาพบวา  ผลการจัดการเรยีนรูโดยการสอนแบบโครงงาน   

เรื่อง  การประดิษฐดอกไม  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  ช้ันประถมศึกษาปที ่ 6 

มีประสิทธิภาพเทากับ81.57/80.63  ซึ่งสงูกวาเกณฑที่กําหนดไว  การจัดกิจกรรมการเรียนรูมีดัชนี

ประสิทธิผลเทากบั  0.6299  แสดงวา  ผูเรียนมีความรูเพิ่มข้ึนคิดเปนรอยละ  62.99  นักเรียน 

ที่เรียนดวยแผนการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน  มีความพึงพอใจในระดับมาก   

 2.  งานวิจัยตางประเทศ 

  ชุน  และคณะ  (Chun  and  etc.    2012  :  232-245)  เมื่อบริการทางการเรียนรู 

ตรงตามการสอนแบบโครงงาน  :  การผสมผสานการบริการเรียนรูในเด็กปฐมวัย  ผูวิจัยไดอธิบา 

ยในกรณีศึกษาน้ีวาการบริการการเรียนรูอยางไรเปนการผสมผสานเขาไปในบทเรียนของโรแกรม 

เด็กปฐมวัยที่ครูควรใชในการสอนแบบโครงงานโครงการบรกิารการเรยีนรูไดฝงอยูในการคนหา

ขอเท็จจรงิเกี่ยวกับนํ้าและการออกแบบการชวยเหลือผูประสบภัยสึนามิในเอเชีย  ผูเขารวม

ประกอบดวยครจูํานวน  2  คน  และนักเรียน  5-7  ขวบ  จํานวน  12  คน  ของโรงเรียนอนุบาล 

ที่มีผลการเรียนเปนอันดับ  1  การรวบรวมขอมูลมากกวา  1  เดือน  ผานการสังเกตและการสัมภาษณ

การคนหาขอเท็จจรงิทําใหคนพบลักษณะพื้นฐานที่ใชรวมกนัโดยการบริการทางการเรียนรูและ 

การสอนแบบโครงงาน  ผลการวิจัยพบวา  การสอนแบบโครงงานอยางไรจะอํานวยความสะดวก 

ในการดําเนินการของการบริการการเรียนรู 

  ชวาลม  และ  ไทเล็ค  (Schwalm  and  Tylek.    2012  :  1-8)  ระบบการดําเนินการ

ของโครงการกวางของการเรียนรูแบบโครงงาน  วิธีเดลเฟย  การดําเนินการโครงขายของการเรียนรู 

แบบโครงงานเปนฐานจะเนนประโยชน  และความทาทายของการสงเสริมทักษะเครือขายเวลา 

การเขาออกโรงเรียน  ในชวงปดเรียนฤดูรอนป  2009  เมืองฟลาเดเฟย  และเปรียบเสมอืนเปนตัวกลาง  

ความรวมมือดานการจัดการสุขภาพ  (PHMC)  แนะนําการเรียนแบบใชโครงงานเปนฐานไปยังเครือขาย

กวา  180  โปรแกรม  OST  ใชการเรียนรูแบบโครงงานเปนฐานจําเปนตองใชในขณะน้ีทุกเมือง

สนับสนุนโปรแกรม  OST  น้ีวาเปนการจัดการโดย  PHMC  บทความน้ีจะอธิบายวิธีการระบบเดลเฟย 

ที่กวางใหกบัการเรียนรูแบบโครงงานเปนฐาน  อันดับแรกผูเขียนทบทวนวรรณกรรมวิชาการเพื่อกําหนด

กลยุทธและแลกเปลี่ยนวาผลลัพธเปนอยางไร  ตอมาพวกเขาอธิบายการสอนแบบใชโครงงานเปนฐาน

ของฟลาเดเฟยใน  OST  และเคาโครงความสําเร็จของเขา  สุดทาย  พวกเขาแลกเปลี่ยนเรียนรู 

และนําเสนอโดยระบบวิธีการสูการดําเนินงาน  ขอเสนอแนะสําหรับเมืองอื่น  ๆ  และเปนสื่อกลาง 

ของพวกเขาวาสิ่งที่ปรารถนาในการดําเนินการการเรยีนรูการใชโครงงานเปนฐานในระบบพื้นฐาน 

แบบกวาง 
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  หลิน  (Lin.    2010)  ครูของวัยรุนในไตหวันมีความกังวลใจเกี่ยวกบัหลักสูตร 

การดําเนินงานการสอนแบบโครงการ  การสอนแบบโครงการถูกประยุกตเพื่อการศึกษาปฐมวัย 

ในไตหวันต้ังแตป  1993  วัตถุประสงคของการศึกษาครัง้น้ีเพื่อคนหาการดําเนินการของครูของวัยรุน  

ในการดําเนินการสอนแบบโครงการ  ความทาทายที่พวกเขาไดพบกับสิ่งที่  และอะไร  สนับสนุน   

ความตองการของเขา  นอกจากน้ีการสํารวจการดําเนินงานของครูของการสอนแบบโครงการใชวิธีวิจัย

อธิบายผสม  วิธีการวิจัยเชิงสํารวจถูกนํามาใชการเกบ็รวบรวมขอมูลทีส่ําคัญ  และการสมัภาษณ 

แบบตัวตอตัวเปนลูกจางเพื่อใหไดขอมลูเพิม่เติม  สองรอยย่ีสิบเกามสีวนรวมและการสัมภาษณ

อาสาสมัครหกคนไดรับคัดเลือกจาก  14  โรงเรียนที่ต้ังอยูในสี่ภูมิภาคของไตหวันรวมทัง้พื้นทีเ่มือง 

และชานเมือง  ผลการศึกษาพบวา  ครูที่ใชข้ันตอนที่สาม  จุดเริ่มตน  ที่กําลังพฒันาและสรปุโครงการ  

ในการดําเนินการของการสอนแบบโครงการเพื่อชวยใหเด็กเรียนรูแนวคิดใหม  ครูใชกระบวนการ 

ของการนําการกลับมาเย่ียมเยือนอีก  และเปนตัวแทนเพื่อเพิ่มประสทิธิภาพในความสามารถของเด็ก

ผานเสนทางของการสํารวจ  การสงัเกต  การแสดง  และความเขาใจ  เด็กไมไดเรียนรูเพียงทักษะ 

ทางวิชาการ  แตยังไดรับการปฏิบัติทกัษะชีวิตและไดรับความรูทีม่ีความหมายผานการมีสวนรวม 

ของพวกเขาในการทําโครงงานครปูรบัปรุงการพฒันาอาชีพของพวกเขาโดยใชวิธีการน้ี  ผูปกครอง 

และครูไดพัฒนาความสัมพันธที่ดีตอกัน  ซึ่งไดรับประโยชนการเรียนรูของเด็ก  ผูปกครองยังเขามามสีวน

รวมมากข้ึน  ในกิจกรรมของโรงเรียน  และเด็กเรียนรูจากประสบการณในการทําโครงงาน  ครูเปน 

ความกังวลมากข้ึนเกี่ยวกับความกงัวลผลกระทบกวาความกงัวลเกี่ยวกบัตนเองและความกังวลเกี่ยวกับ

งาน  พวกเขายังคงมีความกังวลเกี่ยวกบัทางเลอืกหลักสูตร  และวิธีการที่วิธีการน้ีไดรบัผลกระทบ

ประสบการณ  การเรียนรูของเด็กเชนเดียวกับการทํางานรวมกันกับครูคนอื่น  ๆ  ความทาทายที่คร ู

ไดพบที่เกี่ยวของกับการพฒันาเด็กและความสามารถ  ความรูกอนของเด็กเกี่ยวกบัหัวขอน้ี  ทักษะ 

การสอนของพวกเขา  และไดรับการมสีวนรวมของผูปกครอง  ครูตองการการสนับสนุนจากผูเช่ียวชาญ

ในการสอนแบบโครงการ  มีอาสาสมัครเชาชวยเหลอืมากข้ึน  และมีเวลาในการเตรียมพอสําหรับ 

การทํางานโครงการ  การศึกษาพบวาการใหขอมูลการปฏิบติัสําหรับครูและผูบริหารในการดําเนินการ

การสอนแบบโครงการ  นอกจากน้ีผลการวิจัยที่นําเสนอแนวทางสําหรับนักการศึกษาครูผูสอนในแนะนํา

การสอนแบบโครงการ  สําหรับการศึกษาในอนาคตนักวิจัยควรตรวจสอบวิธีการของหลักสูตรที่แตกตาง

กันแบบบูรณาการกับการสอนแบบโครงการ  การศึกษาในอนาคตควรตรวจสอบความทาทายและ 

การสนับสนุนสําหรบัครูใหมเชนเดียวกบัการคนพบการแกปญหาสําหรบัความทาทายในแตละครัง้และ

เปรียบเทียบการสอนแบบโครงการระหวางภูมิภาคที่แตกตางกันหรือประเทศที่ตางกัน 

  ลิแอง  (Liang.    2012  :  331-352)  การเรียนรูในการแกปญหาของระบบเบรก 

ยานยนต:  โครงการตามแนวทางการทํางานเปนทีม  การศึกษาครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อการพฒันา   

จากการเรยีนรูกรอบการทํางานบนเว็บสําหรับการแกไขปญหาในระบบเบรกยานยนต  (TiABS)   

และกรอบน้ีจะสนับสนุนการทํางานเปนทมีการออกแบบโครงการตามและการดําเนินการ 
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ที่สถาบันเทคโนโลยียูงทา  (Yung-Ta  Institute  of  Technology  (YTIT)  สําหรับนักศึกษาวิศวกรรม

ระดับปรญิญาตรี  วัตถุประสงคของหลักสูตรน้ีเพื่อพฒันาความรูของนักเรียนและทักษะ  เชน   

ในการใชในการตรวจสอบ  ซอมเครื่องมือ  ทักษะการแกปญหาการทํางานเปนทีมและความรวมมือ  

ผูเขียนมุงเนนไปที่ผลประโยชนจากโครงการตามแนวทางการทํางานเปนทมีในการเรียนรูของระบบเบรก

ยานยนตจากการแกปญหามมุมองของเน้ือหา  ผลของการประเมินผลแสดงใหเห็นวาโครงการตามแนว

ทางการทํางานเปนทมีเพือ่การเรียนรูการแกไขปญหาในระบบเบรกยานยนตดําเนินการกบัความคาดหวัง  

ประสบการณของผูเขียนและการประเมินผลการเรียนของนักเรียนพบวานักเรียน  ชอบสวนประกอบ

ในทางปฏิบัติของหลักสูตรและมีความสนใจในการใชการเรียนรูโดยวิธีการทํา  ผูเขียนเช่ือวาโรงเรียน

เทคนิคอื่น  ๆ  กับการปฏิบัติงานวิศวกรรมหลักสูตรจะไดรบัประโยชนจากวิธีการน้ี 

  ริชารด  และ  บิลจิน  (Richards  and  Bilgin.    2012  :  18-35)  การขามวัฒนธรรม

การศึกษาเปน  ICT  ทัศนคติของนักเรียนและพฤติกรรมทีเ่กี่ยวของกับทมีงานและการทํางานโครงการ  

วัตถุประสงคของบทความน้ีคือการอธิบายโครงการทีเ่กี่ยวของกับขอมูลและเทคโนโลยีการสื่อสาร  (ICT)  

นักเรียนในออสเตรเลียและสงิคโปร  การทํางานรวมกันเปนทีมงานระดับโลกเสมือน  ผูเขียนตรวจสอบ

คําถามสามารถแตกตางสามารถพบไดในพฤติกรรมและทัศนคติ  ของทั้งสองผองเพื่อนของเรา 

ที่จะทํางานในทีมการจะชวยใหผูเขียนน้ีเพื่อใหการจัดการโครงการและสะทอนใหเห็นถึงความสําเร็จ  /  

ลมเหลว  การออกแบบ  /  วิธีการ/  วิธี  ผูเขียนดําเนินการหน่ึงภาคการศึกษาขามวัฒนธรรมของ

โครงการการพัฒนาซอฟตแวร  ออนไลนที่ไมระบุช่ือการสํารวจวัดสามมิติช่ัวขณะแบบปกติใชใน

การศึกษาครั้งที่ทํางานและเจ็ดมิติทางวัฒนธรรม  ผลที่จะกลาวถึงในบรบิทของพฤติกรรมการศึกษา  

ผลลัพธของโครงการ  /  Output  และวรรณกรรมที่เกี่ยวของ  ผลการวิจัยความแตกตางของเขาถูกพบ

พรอมมิติช่ัวขณะของการตรงตอเวลา  ขอบเขตเวลา  และความตระหนักในการใชงานเวลา  ในขณะที่

สอดคลองกบัแบบแผนวัฒนธรรมแหงชาติที่เห็นไดชัด  เพียงประกอบงบเลือก  ในมิติทางวัฒนธรรมที่

แสดงใหเห็นความแตกตางอยางมีนัยสําคัญ  เพศที่ตางกันกต็ามที่ต้ังไว  ขอจํากัด  การวิจัย  /  

ผลกระทบ:  สรุปไดวาการใชงานเกินโดเมนของนักศึกษา  ICT  จะตองตรวจสอบตอไป  แมตัวเลขขนาด

ใหญจะชวยสรางเสริมการเรียกรองการใชกระดาษ,  บางผลอยางมีนัยสําคัญแสดงความแตกตางระหวาง

ชาวออสเตรเลียและชาวสิงคโปร  ตองการตรวจสอบเพิม่เติม  ผลในทางปฏิบัติ  ใหบรกิารการศึกษาควร

ออกแบบดําเนินการและตรวจสอบการเรียนรูโอกาสขามวัฒนธรรม  เพื่อเตรียมความพรอมบัณฑิตไป

ทํางานในทีมงานทั่วโลก  ริเริม่  /  คุณคา  :  โครงการใหบรกิารทีห่ายาก  ขามวัฒนธรรม  และ

ประสบการณทมีเสมือนและเผยใหเห็นวาการใหประสบการณน้ีมีแนวโนมที่จะเปนความพยายาม 

อยางเขมขนสําหรับทกุฝายเกี่ยวของกบัโครงการที่สงูข้ึน  และคนที่อาจมีความเสี่ยง  แตใหมากข้ึน  

(อายุยืน)  มีกําไรการเรียนรู 

 จากการศึกษาเอกสารและผลงานวิจัยทัง้ในประเทศและตางประเทศ  เกี่ยวกับการจัดกิจกรรม

การเรียนรูแบบโครงงาน  พบวาทําใหผูเรียนไดรบัประสบการณตรงทั้งความรู  และทกัษะการปฏิบัติ 
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ที่นักเรียนสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได  รูจักการรวมมือกันวางแผนการเรียนรู  การจัดกจิกรรม  

และการประเมินผลทุกข้ันตอนทุกกจิกรรม  มุงสงผลสําเรจ็ไปที่ตัวผูเรียนเปนสําคัญ  ผูเรียนไดเรียนรู

ดวยตนเอง  บุคคลอื่นเปนเพียงผูคอยใหความชวยเหลอืเทาน้ัน  สวนมากจะเนนการทํางานเปนกลุม   

ทําใหผูเรียนเกิดความรกัความสามัคคีในหมูคณะ  ฝกใหเกิดทักษะการเปนผูนําและ  ผูตามที่ดี  ถือไดวา

เปนพื้นฐานการอยูรวมกันแบบประชาธิปไตย  ผลงานที่เกิดข้ึนเปนความสามารถของผูเรียนเอง   

ทําใหผูเรียนเกิดความภาคภูมิใจ  และสงผลใหการจัดการเรยีนการสอนมีประสิทธิภาพ 



บทท่ี  3 

 

วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 

 

 ในการศึกษาคนควาครั้งน้ี  ผูศึกษาคนควาดําเนินการศึกษาคนควาตามลําดับข้ันตอน  ดังน้ี 

  1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 

  2.  เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 

  3.  การสรางและการหาคุณภาพของเครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 

  4.  ข้ันตอนดําเนินการศึกษาคนควา 

  5.  วิเคราะหขอมูล 

  6.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 

 1.  ประชากรไดแกนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2555   

ในกลุม  สถานศึกษาตําบลพระยืน  สํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษาประถมศึกษาขอนแกน  เขต  1  

จํานวน  4  หองเรียน  จํานวนนักเรียน  80  คน   

 2.  กลุมตัวอยาง  ไดแก  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  6  โรงเรียนชุมชนบานพระยืน  

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแกน  เขต  1  จํานวน  1  หองเรียน  นักเรียน 

จํานวน  20  คน  โดยการเลือกแบบเจาะจง  (Purposive  Sampling) 

 3.  ระยะเวลาที่ใชในการศึกษาคนควา  ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2555   

ต้ังแตวันที ่ 2  พฤศจิกายน  2555  ถึงวันที่  28  ธันวาคม  2555 

 

เครื่องมือท่ีใชในการศึกษาคนควา 

 

 เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนความ ี 3  ชนิด  คือ 

  1.  แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูแบบโครงงาน  เรื่อง  การเพาะเห็ดนางฟา   

กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  ช้ันประถมศึกษาปที่  6  จํานวน  8  แผน 

  2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  เรื่อง  การเพาะเห็ดนางฟา  กลุมสาระ 

การเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  ช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  เปนแบบปรนัย  ชนิดเลือกตอบ   

4  ตัวเลือก  จํานวน  30  ขอ 
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  3.  แบบวัดทักษะปฏิบัติของนักเรียนที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงาน 

เรื่อง  การเพาะเห็ดนางฟา  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  ช้ันประถมศึกษาปที่  6  

เปนแบบมาตราสวนประมาณคา  3  ระดับ 

 

การสรางและการหาคุณภาพเครื่องมือท่ีใชการการศึกษาคนควา 

 

 ผูศึกษาคนความีแนวดําเนินการสราง  และหาคุณภาพของเครื่องมือตามลําดับข้ันตอน  ดังน้ี 

  1.  แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูแบบโครงงาน  เรื่อง  การเพาะเห็ดนางฟา  กลุมสาระ  

การเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  ช้ันประถมศึกษาปที ่ 6   

   การสรางแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูแบบโครงงาน  เรื่อง  การเพาะเห็ดนางฟา  

กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  ช้ันประถมศึกษาปที่  6  มีข้ันตอนการสราง  ดังน้ี 

    1.1  ศึกษาหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน  พุทธศักราช  2551  (กรมวิชาการ.  

2551  :  1-34) 

    1.2  ศึกษาสาระการเรียนรู  มาตรฐานการเรียนรู  จุดประสงคการเรียนรู 

ผังมโนทัศน  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  ความสําคัญธรรมชาติและ

ลักษณะเฉพาะของวิชา  วิสัยทัศน  คุณภาพผูเรียน  คุณลักษณะอันพึงประสงค  การวัดและประเมินผล  

(กรมวิชาการ.    2546  :  12) 

    1.3  ศึกษาวิธีการเขียนแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูแบบโครงงาน  เชน  

สวนประกอบของแผนการจัดการเรียนรู  ข้ันตอนการเขียนแผน  (วิมลรัตน  สุนทรโรจน.    2545  :  

213-220) 

    1.4  เลือกเน้ือหาทีจ่ะศึกษา  ในกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี 

โดยเลือก  สาระที ่ 1  การดํารงชีวิตและครอบครัว  เน้ือหางานเกษตร  เรื่อง  การเพาะเห็ดนางฟา 

    1.5  วิเคราะหโครงสรางเน้ือหา  จุดประสงค  และช่ัวโมงทีดํ่าเนินการสอน 

กําหนดสาระการเรียนรูและกจิกรรมออกเปน  8  แผน  เวลา  16  ช่ัวโมง  ไมรวมทดสอบหลังเรียน 
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ตาราง  6  การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงาน  กลุมสาระการเรียนรู  การงานอาชีพและ   

  เทคโนโลยี  ช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  เรื่อง  การเพาะเห็ดนางฟา  จํานวน  8  แผน  ดังน้ี 

   

แผนที ่ เรื่อง จุดประสงคการเรียนรู จํานวนเวลา  

(ช่ัวโมง) 

1 ลักษณะและความสําคัญของ

เห็ดนางฟา 

1.  นักเรียนบอกลักษณะทั่วไปของเห็ดนางฟา

ได 

2.  นักเรียนบอกสภาพทีเ่หมาะสมกับการ

เจริญเติบโตของเห็ดนางฟาได 

3.  นักเรียนบอกประโยชนและความสําคัญ

ของเห็ดนางฟาได 

2 

2 เครื่องมือ  วัสดุ  อุปกรณการ

เพาะเห็ดนางฟา 

1.  นักเรียนบอกช่ือเครื่องมือ  วัสดุ  อุปกรณ

ที่ใชในการเพาะเห็ดนางฟาได 

2.  นักเรียนประโยชนของเครื่องมือ  วัสดุ

อุปกรณการเพาะเห็ดนางฟาได 

3.  นักเรียนบอกหลักการใชเครื่องมือ  

อุปกรณที่ปลอดภัยได 

 

2 

3 การผสมวัสดุบรรจุถุง  การน่ึง

และการหยอดเช้ือเห็ดนางฟา   

1.  นักเรียนบอกสูตรและผสมวัสดุการเพาะ

เห็ดนางฟาได 

2.  นักเรียนสามารถผสมวัสดุเพาะเห็ดนางฟา

ไดถูกตอง 

3.  นักเรียนสามารถบรรจุวัสดุเพาะเห็ด

นางฟาลงในถุงพลาสติกไดถูกตอง 

4.  นักเรียนสามารถน่ึงกอนเช้ือเห็ดนางฟาได 

5.  นักเรียนสามารถหยอดเช้ือเห็ดนางฟาได

อยางถูกตอง 

4 
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ตาราง  6  (ตอ) 

 

แผนที ่ เรื่อง จุดประสงคการเรียนรู จํานวนเวลา  

(ช่ัวโมง) 

4 การดูแลรักษากอนเช้ือและ 

การเปดดอกเห็ดนางฟา 

1.  นักเรียนบอกวิธีดูแลรักษากอนเช้ือเห็ด

นางฟาได 

2.  นักเรียนสามารถเปดดอกเห็ดนางฟาดวย

วิธีตาง  ๆ  ได 

3.  นักเรียนสามารถรดนํ้าและดูแลรักษาเห็ด

นางฟาไดถูกตอง 

2 

5 การเกบ็ผลผลิต  และการ

จําหนายเห็ดนางฟา 

1.  นักเรียนสามารถเลือกเก็บดอกเห็ดใน

ระยะทีเ่หมาะสม 

2.  นักเรียนสามรถเก็บเห็ดนางฟาได 

3.  นักเรียนบอกวิธีแกไขปญหา  ที่เกิดกบัการ

เพาะเห็ดนางฟาได 

4.  นักเรียนสามารถนําผลผลิตเห็ดนางฟาไป

จําหนายได 

2 

6 ความรูทั่วไปเกี่ยวกบัโครงงาน 1.  นักเรียนบอกความหมาย  ประเภท  ของ

โครงงานได 

2.  นักเรียนบอกลักษณะของโครงงานได 

3.  นักเรยีนบอกข้ันตอนการทําโครงงานได 

 

1 

7 การปฏิบัติกิจกรรมและเขียน

รายงานโครงงานการเพาะเห็ด

นางฟา 

1.  นักเรียนวางแผนปฏิบัติกิจกรรมโครงงาน

การเพาะเห็ดนางฟาได 

2.  นักเรียนเลือกวัสดุอุปกรณและปฏิบัติ

กิจกรรมโครงงานการเพาะเห็ดนางฟาได 

2 

8 การจัดนิทรรศการและการ

นําเสนอโครงงาน 

1.  นักเรียนออกแบบจัดนิทรรศการบนแผง

โครงงานได 

2.  นักเรียนนําเสนอโครงงานการเพาะเห็ด

นางฟาได   

1 

รวม 16  ชั่วโมง 
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    1.6  เขียนแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูแบบโครงงาน  ซึ่งประกอบดวย 

     1.6.1  สวนหัวแผน 

     1.6.2  สาระสําคัญ 

     1.6.3  จุดประสงคการเรียนรู 

     1.6.4  เน้ือหา 

     1.6.5  กิจกรรมการเรียนการสอน 

     1.6.6  การวัดผล  ประเมินผล 

     1.6.7  กิจกรรมเสนอแนะ 

     1.6.8  ความคิดเห็นของผูบริหาร 

     1.6.9  บันทึกหลงัสอน 

    1.7  นําแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูแบบโครงงานจํานวน  8  แผนเสนอ 

ตออาจารยที่ปรึกษาการศึกษาคนควาอิสระ  เพื่อตรวจสอบแกไขความเหมาะสมของแผน   

ทั้งสาระสําคัญ  จุดประสงคการเรียนรู  สาระการเรียนรู  กระบวนการเรียนรู  สื่อและแหลงเรียนรู   

การวัดและประเมินผล  แลวนํามาปรับปรงุแกไขตามขอเสนอแนะของอาจารยทีป่รึกษา 

    1.8  ปรับปรุงแกไขแผนการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน  เรือ่ง  การเพาะเห็ด

นางฟา  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  ช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  ตามขอเสนอแนะ

ของอาจารยที่ปรึกษาและผูเช่ียวชาญ   

    1.9  นําแผนการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน  เรือ่ง  การเพาะเห็ดนางฟา   

กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  ช้ันประถมศึกษาปที่  6  ที่ปรับปรุงแกไขแลวเสนอ

ผูเช่ียวชาญเพื่อตรวจสอบความสอดคลองของผลการเรียนรูที่คาดหวังและกิจกรรมการเรียนรู   

    1.10  สรางแบบประเมินแผนการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน  เรื่อง  การเพาะเห็ด

นางฟา  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  ช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  สําหรับผูเช่ียวชาญ  

เพื่อใหพจิารณาความเหมาะสมของแผนการเรียนรูในดานสาระสําคัญ  จุดประสงคการเรียนรู  เน้ือหา   

การจัดการเรียนรู  สื่อและแหลงเรียนรู  การวัดและประเมินผล  ซึ่งเปนมาตราสวนประมาณคา  

(Rating  Scale)  5  ระดับ  ดวยวิธีการของ  Likert  (บุญชม  ศรีสะอาด.    2545  :  100)   

โดยมีเกณฑ  ดังน้ี   

     คาเฉลี่ย  4.51  –  5.00  หมายถึง  เหมาะสมมากที่สุด 

     คาเฉลี่ย  3.51  –  4.00  หมายถึง  เหมาะสมมาก 

     คาเฉลี่ย  2.51  –  3.50  หมายถึง  เหมาะสมปานกลาง 

     คาเฉลี่ย  1.51  –  2.50  หมายถึง  เหมาะสมนอย 

     คาเฉลี่ย  1.00  –  1.50  หมายถึง  เหมาะสมนอยทีสุ่ด   
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    1.11  นําไปทดลอง  กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  นักเรียนจํานวน  30  คน  

ที่ไมใชกลุมทดลอง  และนํามาปรับปรงุแกไขขอบกพรอง   

    1.12  จัดทําแผนการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน  เรื่อง  การเพาะเห็ดนางฟา   

กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  ช้ันประถมศึกษาปที่  6  ที่ปรับปรุงแกไขแลวมา

จัดพิมพ  เปนฉบับจรงิ 

  2.  การสรางแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  เรื่อง  การเพาะเห็ดนางฟา   

มีวิธีการดําเนินการสราง  ดังน้ี   

   2.1  ศึกษาวิธีสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทีดี่  จากหนังสอืแนวการจัด

กิจกรรมการเรียนรู  เรื่อง  การเพาะเห็ดนางฟา  บุญชม  ศรีสะอาด  (2545  :  56-63),  สมนึก  

ภัททิยธนี  (2546  :  55-139) 

   2.2  สรางขอสอบ  ชนิดเลือกตอบ  4  ตัวเลือก  จํานวน  30  ขอใหครอบคลุมเน้ือหา

และจุดประสงคการเรียนรู   

   2.3  นําแบบทสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทีส่รางข้ึน  เสนอตอผูเช่ียวชาญเพื่อทําการประเมิน 

ความสอดคลองระหวางเน้ือหากบัจุดประสงคการเรียนรู  มีเกณฑการใหคะแนนดังน้ี   

    ใหคะแนน  +1  เมื่อแนใจวาขอสอบน้ันวัดไดตามจุดประสงคการเรียนรู 

    ใหคะแนน  0  เมื่อไมแนใจวาขอสอบน้ันวัดไดตามจุดประสงคการเรียนรู 

    ใหคะแนน  -1  เมื่อแนใจวาขอสอบน้ันวัดไมไดตามจุดประสงคการเรียนรู 

   โดยมีเกณฑคุณภาพวา  ถาคาเฉลี่ยต้ังแต  0.51  ข้ึนไปถือวาขอสอบขอน้ันใชไดผล 

การประเมินคาความสอดคลองระหวางเน้ือหาของแบบทดสอบกับจุดประสงคการเรียนรูของผูเช่ียวชาญ

จํานวน  3  ทาน  ประกอบดวย 

    2.3.1  อาจารยเวชยันต  จันทรเสนา  ตําแหนง  ครูเช่ียวชาญ  โรงเรียนมญัจา

ศึกษาสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา  เขต  25  ผูเช่ียวชาญดานการเขียนแผนการจัดกิจกรรม 

การเรียนรูแบบโครงงาน  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี 

    2.3.2  อาจารยศิริเทพกมล  ไชยโทน  ตําแหนง  ครชํูานาญการพิเศษ   

โรงเรียนพระยืนวิทยาคาร  สํานักงานองคการบริหารสวนจังหวัดขอนแกน  ผูเช่ียวชาญดานหลักสูตร

และการสอน   

    2.3.3  อาจารยพิมล  ทวีผอง  ตําแหนง  ครชํูานาญการพเิศษ  โรงเรียนประชารัฐ

วิทยาเสริม  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา  เขต  25  ผูเช่ียวชาญดานการวัดผลประเมินผล 

   2.4  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไปทดลอง  (Try  out)  กับนักเรียน  

ช้ันประถมศึกษาปที่  6  ที่ไมใชกลุมทดลอง  จํานวน  30  คน  เพื่อวิเคราะหหาความยาก  คาอํานาจ

จําแนก  และคาความเช่ือมั่นของขอสอบทั้งฉบบั 
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   2.5  นําแบบทดสอบไปหาคาความเช่ือมั่น  โดยใชสูตรของโลเวท  (Lovett)   

(บุญชม  ศรีสะอาด.    2548  :  96  ) 

   2.6  จัดพิมพขอสอบฉบับสมบูรณแลวนําไปทดลองใชกับกลุมตัวอยาง 

  3.  แบบประเมินทกัษะปฏิบัติการโดยการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน  เรื่อง  การเพาะเห็ด

นางฟา  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  ช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  แบบมาตราสวน

ประมาณคา  3  ระดับ  จํานวน  ดําเนินการสรางตามข้ันตอน  ดังน้ี 

   3.1  กําหนดจุดมุงหมายในการสรางแบบประเมินกจิกรรมภาคปฏิบัติ  เพื่อสราง 

แบบประเมินทักษะปฏิบัติการการเพาะเห็ดนางฟา 

   3.2  ศึกษาหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี 

   3.3  ศึกษาคูมือการสรางแบบประเมินทักษะปฏิบัติจากคูมอืการสรางเครื่องมือ

ภาคปฏิบัติ  (กรมวิชาการ.    2551  :  10-17) 

   3.4  ศึกษากระบวนการประเมินผลจากสภาพจรงิจากหนังสอืการประเมินผล 

จากสภาพจรงิ  (กรมวิชาการ.    2551  :  39-62) 

   3.5  สรางแบบวัดทกัษะปฏิบัติการเพาะเห็ดนางฟา  โดยมีรายการประเมิน  4  

รายการ  คือการวางแผนการปฏิบัติงาน  การปฏิบัติงานตามข้ันตอน  คุณภาพการปฏิบัติงาน   

การนําเสนอผลงานและอภิปรายผล  ใชเกณฑการประเมินแบบรบูริค  (Rubric  Assessment)   

3  ระดับ   

      เกณฑการตัดสิน   

     9  –  12  คะแนน  ดีมาก 

     6  –  8  คะแนน  ดี 

     ตํ่ากวา  6  คะแนน   ตองปรับปรุง   

   3.6  นําแบบวัดทักษะปฏิบัติการเพาะเห็ดนางฟาทีส่รางข้ึน  เสนออาจารยทีป่รกึษา

เพื่อพจิารณาความสอดคลอง  ใหขอเสนอแนะเพิ่มเติม  แลวนํามาปรับปรงุแกไข 

   3.7  นําแบบวัดทักษะปฏิบัติการเพาะเห็ดนางฟาทีส่รางข้ึน  เสนอผูเช่ียวชาญ 

จํานวน  3  ทาน  ซึ่งเปนผูเช่ียวชาญชุดเดียวกันกับประเมินแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

เพื่อพจิารณาความสอดคลอง  (IOC)  ระหวางรายการประเมินกับเกณฑการประเมิน  ซึ่งมีเกณฑ 

การประเมินดังน้ี 

    ใหคะแนน  +1  เมื่อแนใจวารายการประเมินน้ันวัดไดตรงตามเกณฑการประเมิน 

ใหคะแนน  0  เมื่อไมแนใจวารายการประเมินน้ันวัดไดตรงตามเกณฑการประเมิน 

    ใหคะแนน  -1  เมื่อแนใจวารายการประเมินน้ันวัดไมตรงตามเกณฑการประเมิน 

   3.8  วิเคราะหขอมูลคาดัชนีความสอดคลองระหวางรายการประเมินกบัเกณฑ 

การประเมิน  คัดเลือกขอสอบที่มีคา  IOC  ต้ังแต  0.67  ข้ึนไป  เปนขอที่ใชได   
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   3.9  นําแบบประเมินทกัษะปฏิบัติการเพาะเห็ดนางฟา  ที่ไดรับการตรวจสอบ 

ความสอดคลองกับเกณฑการประเมิน  และแกไขปรบัปรุงและนําไปทดลองใชกบันักเรียน 

ช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  โรงเรียนในกลุมสถานศึกษาพระยืน  จํานวน  30  คน 

   3.10  นําคะแนนที่ไดจากการประเมนิทักษะปฏิบัติการเพาะเห็ดนางฟา  มาวิเคราะห 

หาคาอํานาจจําแนกของรายการประเมินรายขอ  โดยใชวิธี  Item  Total  Correlation  ใชสูตร

สหสัมพันธอยางงายของเปยรสัน  (บุญชม  ศรีสะอาด.    2548  :  110-111)  ระหวางคะแนนรายขอ 

กับคะแนนรวม 

   3.11  นําแบบประเมินทักษะปฏิบัติการเพาะเห็ดนางฟาไปหาคาความเช่ือมั่นทั้งฉบบั  

ตามวิธีของครอนบาค  โดยใชสูตรสมัประสทิธ์ิแอลฟา  (α  -  Coefficient)  (บุญชม  ศรีสะอาด.  

2545  :  96)   

   3.12  จัดพิมพแบบประเมินทกัษะปฏิบัติการเพาะเห็ดนางฟาฉบับจริงเพื่อนําไปใชกบั  

กลุมตัวอยางตอไป 

 

ขั้นตอนดําเนินการศึกษาคนควา 

 

 ผูศึกษาคนควาไดทําการทดลองดวยตนเองใชเวลาสอนสปัดาหละ  1  แผน  แผนละ  2  

ช่ัวโมง  ทั้งหมด  8  แผน  16  ช่ัวโมง  ในภาคเรียนที ่ 2  ปการศึกษา  2555  ไมรวมเวลาทดสอบ 

หลงัเรียน  โดยดําเนินการตามข้ันตอน  ดังน้ี 

  1.  ปฐมนิเทศช้ีแจงการเรียน  เรือ่ง  การเพาะเห็ดนางฟา  ช้ีแจง  เกี่ยวกับเน้ือหา  

กิจกรรม  การเรียนการสอนแบบโครงงาน  การวัดผลและประเมินผล 

  2.  แบงนักเรียนออกเปนกลุม  ๆ  ละ  5  คน  แบงคละตามความสามารถ  หญงิ-ชาย 

  3.  ผูศึกษาคนควาจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู 

แบบโครงงาน  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  6  เรื่อง  การเพาะเห็ดนางฟา 

ช้ันประถมศึกษาปที ่ ต้ังแตแผนแรกจนถึงแผนสุดทาย   

  4.  ประเมินผลงานขณะนักเรียนปฏิบัติโครงงาน  และวัดผลดานความรู  ดานทักษะ   

ดานกระบวนการทํางาน  และดานคุณธรรมจริยธรรม  พรอมทั้งใหกลุมอื่น  ๆ  มีสวนรวมในการ 

ประเมินผลงานดวย 

  5.  ประเมินพฤติกรรมระหวางเรียน  โดยใชแบบประเมินทีผู่ศึกษาคนควาสรางข้ึน 

ต้ังแตเริ่มเรียน  จนเขากลุมทําโครงงาน  นําเสนอโครงงาน  และจัดนิทรรศการโครงงาน 
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  6.  ทดสอบหลังเรียน  (Post-test)  หลงัจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงาน   

กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  6  เรื่อง  การเพาะเห็ดนางฟา  ช้ันประถมศึกษา 

ปที่  6  จํานวน  30  ขอ  เปนฉบับเดียวกับที่ทดสอบกอนเรยีน 

  7.  ประเมินผลโครงงาน  โดยใชแบบประเมินโครงงานประเมินผลสําเรจ็ของโครงงาน 

ที่นักเรียนแตละกลุมรวมกันจัดทําเสร็จสิ้นเปนทีเ่รียบรอยแลว 

  

การวิเคราะหขอมูล 

 

 ในการวิเคราะหขอมลู  ผูวิจัยไดใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเรจ็รปู  โดยวิเคราะหขอมลูดังน้ี 

  1.  การวิเคราะหประเมินคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน   

เรื่อง  การเพาะเห็ดนางฟา  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  ช้ันประถมศึกษาปที่  6  

โดยผูเช่ียวชาญ  ใชสถิติดังน้ี   

   1.1  หาคาสถิติพื้นฐาน  ไดแก  รอยละ  คาคะแนนเฉลี่ย  (Arithmetic  Mean)   

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (Standard  Deviation)  ของคะแนนที่ไดจากการทําแบบทดสอบกอนเรียน

แบบทดสอบในแตละแบบทดสอบยอยและคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนโดยใชโปรแกรม

คอมพิวเตอร 

   1.2  หาประสทิธิภาพของแผนการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน  เรื่อง  การเพาะเห็ด

นางฟา  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  ช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  ตามเกณฑ  80/80  

โดยใชสูตร  E1  /E2 

  2.  หาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

   2.1  หาความเที่ยงตรง  (Validity)  ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน   

โดยใชสูตร  IOC 

   2.2  หาคาความยาก  (Difficulty  :  P)  และอํานาจจําแนก  (Discrimination  :  B)  

ของแบบทดสอบแตละขอ  ใชวิเคราะหแบบทดสอบแบบอิงเกณฑของแบรนเนน  (Brennan) 

   2.3  หาคาความเช่ือมั่นของแบบทดสอบโดยใชวิธีของ  โลเวท  (Lovett) 

 

สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

 

 1.  สถิติพื้นฐาน 

  1.1  รอยละ  (Percentage)  โดยใชสูตร  (สมบัติ  ทายเรือคํา.    2547  :  103) 
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P  =  
N
F     100  

 

    เมื่อ   P แทน  รอยละ 

      F แทน  ความถ่ีที่ตองการแปลงใหเปนรอยละ 

      N แทน  จํานวนความถ่ีทั้งหมด 

 

  1.2  คาเฉลี่ย  (Mean)  (สมบัติ  ทายเรือคํา.    2547  :  107  -  108) 

   

   =  


  

 

   เมื่อ       แทน คาเฉลี่ย 

        แทน ผลรวมของคะแนนทัง้หมดในกลุม 

     N    แทน จํานวนคะแนนในกลุม 

 

  1.3  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.)  (Standard  Deviation)  โดยใชสูตร 

(บุญชม  ศรีสะอาด.    2545  :  106) 

    

   S.D.  =  )1(
)( 22



 
NN

N
 

       

   เมื่อ S.D. แทน  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

     X  แทน  คะแนนแตละตัว 

     N  แทน  จํานวนคะแนนในกลุม   

       แทน  ผลรวม 

 

 2.  การวิเคราะหคุณภาพเครือ่งมอื 

  2.1  การหาคาความเที่ยง  (Validity)  ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

โดยใชสูตรดัชนีคาความสอดคลอง  IOC  (สมนึก  ภัททิยธนี.    2546  :  167) 
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IOC  =  

R

 

  

   เมื่อ IOC แทน  ดัชนีความสอดคลองระหวางจุดประสงคการเรียนรูกบัเน้ือหา   

            หรือระหวางขอสอบกับจุดประสงค 

     R  แทน  ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญทั้งหมด 

     N  แทน  จํานวนผูเช่ียวชาญทั้งหมด 

 

  2.2  การหาคาอํานาจจําแนก  (B)  ของแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

โดยใชสูตร  (Brennan)  (สมบัติ  ทายเรือคํา.    2547  :  96) 
  

B  =  
21 n
L

n
U

  

  

    เมื่อ B แทน คาอํานาจจําแนก 

    U แทน จํานวนผูรอบรูหรือสอบผานเกณฑที่ตอบถูก 

    L แทน จํานวนผูไมรอบรูหรือสอบไมผานเกณฑที่ตอบถูก 

    n1 แทน จํานวนผูรอบรูหรือสอบผานเกณฑ 

    n2 แทน จํานวนผูไมรอบรูหรือสอบไมผานเกณฑ 

 

  2.3  การหาคาความยาก  (Difficulty  :  P)  ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

โดยใชสูตร  P  (บุญชม  ศรีสะอาด.    2548  :  84)   
     

P  =   
N
R  

  

   เมื่อ P แทน ระดับความยาก 

     R แทน จํานวนผูตอบถูกทั้งหมด 

     N แทน จํานวนคนในกลุมสูงและกลุมตํ่า 

 

  2.4  การหาคาความเช่ือมั่น  (Reliability)  ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

โดยใชสูตรของโลเวท  (Lovett)  (บุญชม  ศรีสะอาด.    2548  :  96  ) 

 



 

 

82 

rcc  =   1-  


 



2

2

)()1( CK
K

i

ii  

  

   เมื่อ rcc    แทน ความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ 

     K   แทน จํานวนขอสอบ 

     Xi   แทน คะแนนของแตละคน 

      i แทน ผลรวมของคะแนนทกุคน 

      i
2
 แทน ผลรวมทั้งหมดของคะแนนแตละคนยกกําลงัสอง 

     C   แทน คะแนนของจุดตัดของแบบทดสอบ 

 

  2.5  การหาคาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน  ใชสูตร  E1/E2  ดังน้ี  

(เผชิญ  กจิระการ.    2544  :  44-51) 

 

E1  =  
A
N


100 

และ 

E2   =   
B
N
y

  100 

 

   เมื่อ E1  แทน  ประสทิธิภาพของกระบวนการ 

     E2  แทน  ประสทิธิภาพของผลลัพธ 

       แทน  คะแนนรวมของการประเมินพฤติกรรมและ 

     C    แทน  แบบทดสอบยอย 

     y  แทน  คะแนนรวมของการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน   

     N  แทน  จํานวนนักเรียน 

     A  แทน  คะแนนเต็มของการประเมินกระบวนการเรียนรูทุกแผน 

     B  แทน  คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 
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  2.6  การหาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู  (The  Effectiveness  Index)  

โดยใชวิธีของกูดแมน,  เฟรทเชอร  และชไนเดอร  (เผชิญ  กิจระการ.    2544  :  44-52  ;   

อางอิงมาจาก  Goodman,  Fletcher  and  Schneider.    1980  :  30-34) 

 

ดัชนีประสทิธิผล  =  ผลรวมคะแนนทดสอบหลังเรียน  –  ผลรวมคะแนนทดสอบกอนเรียน 

         (จํานวนนักเรียน)    (คะแนนเต็ม)  –  ผลรวมคะแนนทดสอบกอนเรียน 

    

 3.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหหาคาประสทิธิภาพของแบบวัดทักษะปฏิบัติ 

  3.1  หาความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางรายขอ  โดยใชสูตรสหสัมพันธแบบเพียรสัน 

(Pearson  Product  Moment  Correlation)  คํานวณหาไดจากสูตร  ดังน้ี 

 

     r  หรือ  rxy  =  
  
  





])(][)([ 2222 YYNXXN

YXXYN
   

 

   เมื่อ   r  หรือ  rxy หมายถึง  สัมประสิทธ์ิสหสัมพันธระหวางตัวแปร  x   

          กับตัวแปร  y 

     N     หมายถึง  จํานวนคนหรือจํานวนคูของขอมลู 

      X     หมายถึง  ผลรวมของคะแนนดิบของตัวแปร  X 

     Y     หมายถึง  ผลรวมของคะแนนดิบของตัวแปร  Y 

      XY     หมายถึง  ผลรวมของผลคูณของคะแนนตัวแปร  X   

          กับคะแนนของตัวแปร  Y  เปนคูๆ 

 

  3.2  วิเคราะหหาคาความเช่ือมั่นตามวิธีของ  Cronbach  (บุญชม  ศรีสะอาด.    2548  :  

174) 
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1
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i

S
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   เมื่อ     แทน คาความเช่ือมั่น 

     K   แทน จํานวนขอของเครือ่งมอืหรือแบบวัดความพึงพอใจ 

      2
iS  แทน ผลรวมของคาความแปรปรวนของคะแนนรวม 

     2
tS   แทน คาความแปรปรวนของคะแนนรวม 



บทท่ี  4 

 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

 การพัฒนาการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน  เรื่อง  การเพาะเห็ดนางฟา  กลุมสาระการเรียนรู

การงานอาชีพและเทคโนโลยี  ช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  ผูศึกษาคนควานําเสนอการวิเคราะหขอมลู  ดังน้ี 

  1.  สัญลักษณที่ใชในการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมลู 

  2.  ลําดับข้ันตอนในการวิเคราะหขอมลู 

  3.  ผลการวิเคราะหขอมูล   

 

สัญลักษณท่ีใชในการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 

 

 เพื่อใหการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลเปนที่เขาใจกัน  ในการสือ่ความหมายของขอมูล   

ผูศึกษาคนควา  ไดกําหนดความหมายบอกสญัลกัษณในการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล  ดังตอไปน้ี 

  N  แทน  จํานวนนักเรียน 

  x   แทน  คาเฉลี่ย 

  %  แทน  รอยละ 

  S.D. แทน  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

  E.I.  แทน  คาดัชนีประสิทธิผล 

  E1  แทน  ประสทิธิภาพของกระบวนการ 

  E2  แทน  ประสทิธิภาพของผลลัพธ 

 

ลําดับขั้นตอนในการวิเคราะหขอมูล 

 

 ผูศึกษาคนควาไดดําเนินการวิเคราะหขอมลูตามลําดับข้ันตอนตอไปน้ี   

  ตอนที่  1  วิเคราะหประสิทธิภาพการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน  เรื่อง  การเพาะเห็ด

นางฟา  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  ช้ันประถมศึกษาปที่  6  ที่มีประสทิธิภาพ

ตามเกณฑ  80/80 

  ตอนที่  2  วิเคราะหหาดัชนีประสิทธิผลของการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน   

เรื่อง  การเพาะเห็ดนางฟา  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  ช้ันประถมศึกษาปที่  6 

  ตอนที่  3  วิเคราะหทกัษะปฏิบัติของนักเรียนทีเ่รียนโดยการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน   

เรื่อง  การเพาะเห็ดนางฟา  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  ช้ันประถมศึกษาปที่  6 
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ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

 ตอนที่  1  วิเคราะหประสิทธิภาพการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน  เรื่อง  การเพาะเห็ดนางฟา  

กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  ช้ันประถมศึกษาปที่  6  ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ  

80/80  ซึ่งประกอบดวยคะแนนจากการสงัเกตพฤติกรรมการทํางาน  ตรวจผลงานตามใบงาน   

การตรวจแบบทดสอบยอย  จํานวน  8  เรื่อง  ดังตาราง  7   

 

ตาราง  7  คาเฉลี่ย  รอยละ  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ของคะแนนระหวางเรียน  ตามแผน 

  การจัดการเรียนรู  ประสิทธิภาพของกระบวนการ  (E1) 

 

แผนการจัดการเรียนรู คะแนนเต็ม x  % S.D. 

แผนการจัดการเรียนรูที ่ 1 34 30.1 88.53 1.33 

แผนการจัดการเรียนรูที ่ 2 34 30.3 89.12 1.56 

แผนการจัดการเรียนรูที ่ 3 34 30.95 91.03 1.23 

แผนการจัดการเรียนรูที ่ 4 34 31.05 91.32 1.1 

แผนการจัดการเรียนรูที ่ 5 34 30.75 90.44 1.21 

แผนการจัดการเรียนรูที ่ 6 34 31 91.18 1.34 

แผนการจัดการเรียนรูที ่ 7 34 31 91.18 1.34 

แผนการจัดการเรียนรูที ่ 8 34 30.85 90.74 1.35 

แผนการจัดการเรียนรูที ่ 1-8 272 246 90.44 8.65 

 

 จากตาราง  7  แสดงใหเห็นวามีคะแนนเฉลี่ยของคะแนนระหวางเรียนเทากับ  246   

คิดเปนรอยละ  90.44  จากการทดลองน้ีพบวาการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน  เรือ่ง  การเพาะเห็ด

นางฟา  กลุมสาระการเรยีนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  ช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  ซึ่งประกอบดวย

คะแนนจากการสังเกตพฤติกรรมการทํางาน  ตรวจผลงานตามใบงาน  การตรวจแบบทดสอบยอย   

ที่ผูศึกษาคนควาสรางข้ึน  มีประสิทธิภาพของกระบวนการเทากับ  (E1)  90.44   
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ตาราง  8  คาเฉลี่ย  รอยละ  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ของคะแนนผลสัมฤทธ์ิกอนเรียน  หลงัเรียน  

  ประสทิธิภาพของผลลพัธ  (E2) 

 

คะแนนทดสอบกอนเรียน คะแนนทดสอบหลังเรียน 
เลขที่ 

คะแนนเต็ม  30 
% 

คะแนนเต็ม  30 
% 

1 12 40.00 29 96.67 

2 10 33.33 27 90.00 

3 6 20.00 25 83.33 

4 7 23.33 25 83.33 

5 8 26.67 26 86.67 

6 8 26.67 26 86.67 

7 7 23.33 26 86.67 

8 9 30.00 25 83.33 

9 8 26.67 27 90.00 

10 9 30.00 25 83.33 

11 5 16.67 26 86.67 

12 11 36.67 28 93.33 

13 12 40.00 28 93.33 

14 9 30.00 25 83.33 

15 10 33.33 26 86.67 

16 6 20.00 25 83.33 

17 7 23.33 26 86.67 

18 13 43.33 30 100.00 

19 10 33.33 28 93.33 

20 7 23.33 26 86.67 

รวม 174 529 

x  8.70 26.45 

% 29.00 88.17 

S.D. 2.20  1.47  

 

 จากตาราง  8  แสดงใหเห็นวามีคะแนนเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธ์ิหลังเรียน  เทากับ  26.45  

คิดเปนรอยละ  88.17  จากการทดลองน้ีพบวาการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน  เรือ่ง  การเพาะเห็ด

นางฟา  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  ช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  คะแนนผลสัมฤทธ์ิ

กอนเรียน  หลังเรียน  และมปีระสทิธิภาพของผลลพัธ  (E2)  เทากับ  88.17 
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ตาราง  9  วิเคราะหประสิทธิภาพการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน  เรื่อง  การเพาะเห็ดนางฟา   

  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  ช้ันประถมศึกษาปที ่ 6   

  ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ  80/80 

 

คะแนนระหวางเรียน 

(272  คะแนน) 

คะแนนทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

หลงัเรียน  (30  คะแนน) 
จํานวน

นักเรียน 
x  E1 x  E2 

E1/  E2 

20 246.00 90.44 26.45 88.17 90.44/88.17 

 

 จากตาราง  9  แสดงใหเห็นวากลุมตัวอยางจํานวน  20  คน  มีคะแนนเฉลี่ยของคะแนน

ระหวางเรียนเทากบั  246.00  คิดเปนรอยละ  90.44  และมีคะแนนเฉลี่ยของการทําแบบทดสอบ 

วัดผลสมัฤทธ์ิทาง  การเรียนหลงัเรียนเทากับ  26.45  คิดเปนรอยละ  88.17  จากการทดลองน้ี 

พบวาการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน  เรื่อง  การเพาะเห็ดนางฟา  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพ

และเทคโนโลยี  ช้ันประถมศึกษาปที่  6  ที่ผูศึกษาคนควาสรางข้ึน  มีประสิทธิภาพของกระบวนการ

เทากับ  90.44  และมีประสทิธิภาพของผลลพัธ  เทากับ  88.17 

 

 ตอนที่  2  วิเคราะหหาดัชนีประสิทธิผลของการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน  เรื่อง  การเพาะ

เห็ดนางฟา  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  ช้ันประถมศึกษาปที่  6 

  ผูศึกษาคนควาไดวิเคราะหคาดัชนีประสิทธิผล  จากคะแนนของการทดสอบผลสัมฤทธ์ิ 

ทางการเรียนกอนเรียนของนักเรียนทุกคนกบัคะแนนทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน 

ของนักเรียนทุกคน  ผลปรากฏตามตาราง  10   

 

ตาราง  10  คะแนนรวมทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนและคาดัชนี 

    ประสิทธิผลของการการจัดการเรียนรู 

 

จํานวนนักเรียน(คน) ผลรวมของคะแนน คะแนนเต็ม E.I. รอยละ 

ทดสอบกอนเรียน ทดสอบหลังเรียน 
20 

174 529 
0.8333 83.33 
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  จากตาราง  10  พบวาคาดัชนีประสิทธิผลของการจัดการเรยีนรูแบบโครงงาน   

เรื่อง  การเพาะเห็ดนางฟา  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  ช้ันประถมศึกษาปที่  6  

มีคาเทากบั  0.8333  หรือคิดเปนรอยละ  83.33  ซึ่งแสดงวา  การจัดการเรียนรูแบบโครงงาน   

เรื่อง  การเพาะเห็ดนางฟา  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  ช้ันประถมศึกษาปที่  6  

ที่ผูวิจัยสรางข้ึน  ทําใหนักเรียนมีความรูเพิ่มข้ึนจากกอนเรียน  คิดเปนรอยละ  83.33 

 

 ตอนที่  3  วิเคราะหทกัษะปฏิบัติของนักเรียนทีเ่รียนโดยการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน   

เรื่อง  การเพาะเห็ดนางฟา  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  ช้ันประถมศึกษาปที่  6 

 

ตาราง  11  คะแนนเฉลี่ยทักษะปฏิบัติของนักเรียนแผนการจัดการเรียนรูที ่ 1  –  8 

 

รายการประเมินทักษะ 

การปฏิบัติงาน 

การ

วางแผน

การ

ปฏิบัติงา

น 

การ

ปฏิบัติ 

งานตาม

ข้ันตอน   

คุณภาพ

การ

ปฏิบัติ 

งาน 

การ

นําเสนอ

ผลงาน 

รวม 

(12  

คะแนน) 

ระดับ

เกณฑ

คุณภาพ 

แผนการจัดการเรียนรูที ่ 1 2.5 2.75 2.85 2.7 10.8 ดีมาก 

แผนการจัดการเรียนรูที ่ 2 2.95 2.85 2.65 2.5 10.95 ดีมาก 

แผนการจัดการเรียนรูที ่ 3 2.85 3 2.75 2.6 11.2 ดีมาก 

แผนการจัดการเรียนรูที ่ 4 2.9 2.85 2.85 2.55 11.15 ดีมาก 

แผนการจัดการเรียนรูที ่ 5 2.95 2.85 2.9 2.5 11.2 ดีมาก 

แผนการจัดการเรียนรูที ่ 6 2.9 3 2.7 2.6 11.2 ดีมาก 

แผนการจัดการเรียนรูที ่ 7 2.9 2.85 2.75 2.6 11.1 ดีมาก 

แผนการจัดการเรียนรูที ่ 8 2.75 2.7 2.85 2.75 11.05 ดีมาก 

เฉลี่ย 2.77 2.75 2.69 2.60 11.08 ดีมาก 

รอยละ 92.34 91.60 89.79 86.67 92.34 - 

S.D. 0.15 0.11 0.09 0.09 0.14 - 
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 จากตาราง  11  พบวาคะแนนเฉลี่ยทักษะปฏิบัติของนักเรียนภาพรวมมีคาเฉลี่ยเทากบั  

11.08  จากคะแนนเต็ม  12  คะแนน  คิดเปนรอยละ  92.34  อยูในระดับเกณฑคุณภาพดีมาก   

เมื่อพจิารณาเปนรายดานพบวา  การวางแผนการปฏิบัติงานคาเฉลี่ยเทากับ  2.77  คิดเปนรอยละ  

92.34  การปฏิบัติงานตามข้ันตอน  คาเฉลี่ยเทากับ  2.75  คิดเปนรอยละ  91.60  คุณภาพ 

การปฏิบัติงาน  คาเฉลี่ยเทากับ  2.69  คิดเปนรอยละ  89.79  การนําเสนอผลงาน  คาเฉลี่ย 

เทากับ  2.60  คิดเปนรอยละ  86.67 



บทท่ี  5 

 

สรุปผล  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 

 

 การพัฒนาการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน  เรื่อง  การเพาะเห็ดนางฟา  กลุมสาระการเรียนรู

การงานอาชีพและเทคโนโลยี  ช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  สรุปไดดังน้ี 

  1.  ความมุงหมายของการศึกษาคนควา  

  2.  สรปุผล   

  3.  อภิปรายผล 

  4.  ขอเสนอแนะ 

 

ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 

 

 1.  เพื่อพฒันาการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน  เรื่อง  การเพาะเห็ดนางฟา  กลุมสาระ 

การเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  ช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ  80/80 

 2.  เพื่อศึกษาดัชนีประสทิธิผลของการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน  เรือ่ง  การเพาะเห็ด

นางฟา  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  ช้ันประถมศึกษาปที ่ 6 

 3.  เพื่อศึกษาทกัษะปฏิบัติของนักเรียนทีเ่รียนโดยการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน   

เรื่อง  การเพาะเห็ดนางฟา  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  ช้ันประถมศึกษาปที่  6   

 

สรุปผล  

 

 การพัฒนาการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน  เรื่อง  การเพาะเห็ดนางฟา  กลุมสาระการเรียนรู

การงานอาชีพและเทคโนโลยี  ช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  สรุปผลการดําเนินการทดลองไดดังน้ี  

  1.  พัฒนาการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน  เรื่อง  การเพาะเห็ดนางฟา  กลุมสาระ 

การเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  ช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  มีประสิทธิภาพ  90.44/88.17   

ซึ่งสงูกวาเกณฑ  80/80  ที่ต้ังไว 

  2.  คาดัชนีประสทิธิผลของการพฒันาการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน  เรื่อง  การเพาะ

เห็ดนางฟา  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  ช้ันประถมศึกษาปที่  6  มีคาเทากับ  

0.8333  หมายความวา  นักเรียนมีความรูเพิ่มข้ึนรอยละ  83.33 
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  3.  ทักษะปฏิบัติของนักเรียนทีเ่รียนโดยการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน  เรือ่ง  การเพาะ

เห็ดนางฟา  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  ช้ันประถมศึกษาปที่  6  อยูในระดับ

เกณฑคุณภาพดีมาก 

 

อภิปรายผล 

   

 ผลจากการพัฒนาทักษะปฏิบัติโดยการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน  เรือ่ง  การเพาะเห็ด

นางฟา  กลุมสาระ  การเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  ช้ันประถมศึกษาปที่  6  ผูศึกษาคนควา

อภิปรายผลไดดังน้ี   

  1.  การพัฒนาการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน  เรื่อง  การเพาะเห็ดนางฟา  กลุมสาระ 

การเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  ช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  มีประสิทธิภาพ  90.44/88.17   

ซึ่งสงูกวาเกณฑ  80/80  ที่ต้ังไว  ซึ่งเปนผลมาจากกระบวนการจัดทําและพฒันาแผนอยางเปนระบบ  

เริ่มต้ังแตการศึกษาและวิเคราะหปญหา  วิเคราะหหลักสูตร  ผูเรียน  ตลอดจนการศึกษาหาแนวทางจา

เอกสารและงานวิจัยตาง  ๆ  การศึกษาจิตวิทยาการเรียนรู  เพื่อความเขาใจนักเรียน  การศึกษาทฤษฎี  

หลักการ  ตลอดจนขอคําแนะนําปรกึษาจากอาจารยที่ปรึกษาและผูเช่ียวชาญ  เพื่อดําเนินกาแกปญหา

การจัดทําและพฒันารวมทั้งการนําเครื่องมือทีจ่ัดทําข้ึนผานการพิจารณาและเห็นชอบจากผูเช่ียวชาญ 

ไดตรวจสอบและประเมินคุณภาพ  ผูศึกษาคนควา  ไดปรับปรุง  แกไข  และพัฒนาตามคําแนะนํา 

ของผูเช่ียวชาญ  การนําไปทดลองเพื่อหาคุณภาพของเครือ่งมือเพื่อประเมินความเปนไปไดสําหรับ 

การนํามาใช  รวมทั้งปรับปรงุ  และแกไขในแตละข้ันตอน  ทั้งปญหาทีเ่กิดข้ึนในขณะทําการจัด 

การเรียนรู  ผลจากการสังเกตพฤติกรรมที่ไมพงึประสงค  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  การออกแบบ 

การจัดการเรียนรูที่เหมาะสมกับวัยของผูเรียน   

   การพัฒนาทักษะปฏิบัติโดยการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน  เรื่อง  การเพาะเห็ด

นางฟา  กลุมสาระ  การเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  ช้ันประถมศึกษาปที่  6  เปนกิจกรรม 

การเรียนรู  ที่มุงเนนใหผูเรียนมีความคิดรเิริม่สรางสรรค  รูจักวิธีโครงการทําวิจัยเลก็ๆ  ครูเปนผูให

แนะนําคําปรึกษา  การเรียนรูของผูเรียนเกิดจากประสบการณตรงจากการปฏิบัติจริงฝกใหแกปญหา 

ที่สงสัยโดยกระบวนการและวิธีการทีเ่ปนข้ันตอนทางวิทยาศาสตรโดยกําหนดเน้ือหาสาระและประเด็น

ปญหาตามความสนใจ  คึกษาหาคําตอบดวยตนเอง  รูจักสังเกต  รูจักต้ังคําถามรูจกัต้ังสมมติฐาน   

รูจักสรปุ  และทําความเขาใจกับสิ่งที่คนพบ  นักเรียนไดเรียนรูอยางมีความสุขมีความกระตือรอืรน 

และเขาใจกระบวนการกลุม  จึงกลาวไดวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ยึดผูเรียนเปนสําคัญ 

ซึ่งมีความสอดคลองกับการศึกษาของ  สปุราณี  เสริมรัมย  (2555  :  90  -  91)  ที่พบวาแผน 

การจัดการเรียนรูแบบโครงงาน  เรื่อง  การประดิษฐของใชจากเศษวัสดุ  กลุมสาระการเรียนรู 
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การงานอาชีพและเทคโนโลยี  ช้ันประศึกษาปที ่ 6  มีประสทิธิภาพเทากับ  85.37/83.13  สอดคลอง

กับผลการศึกษาของ  เจษฎาวรรณ  สมัครการ  (2555  :  76  -  77)  ที่พบวาแผนการจัดการเรียนรู 

แบบโครงงาน  เรือ่ง  งานประดิษฐจากไมไผ  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี   

ช้ันประศึกษาปที ่ 6  มีประสิทธิภาพเทากับ  88.15/  86.83  สอดคลองกบัผลการศึกษาของอรทัย   

ศรีชัย  (2554  :  80  -  81)  ที่พบวาแผนการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน  เรือ่ง  การทําอาหารพื้นบาน

จังหวัดนครพนม  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  ช้ันประศึกษาปที ่ 6  มี

ประสิทธิภาพเทากับ  88.22  /89.92  สอดคลองกบัผลการศึกษา  ของ  เปรมวดี  อุดชาชน  (2553  :  

114  -  115)  ที่พบวาแผนการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน  เรื่อง  การประกอบอาหารจากบัว   

กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  ช้ันประศึกษาปที ่ 6  มีประสทิธิภาพเทากบั  88.47  

/82.17  สอดคลองกับผลการศึกษา  ของประภัสศร  ฮิ้วประโคน  (2553  :  88  –  89)  ที่พบวา

แผนการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี   

เรื่อง  การทําผามัดยอมจากสีธรรมชาติ  ช้ันประถมศึกษาปที ่ 5  มีประสิทธิภาพ  เทากับ  86.70  

/84.44  สอดคลองกับผลการศึกษาของบุญเรอืง  จันทานี  (2552  :  75  )  ที่พบวาแผนการจัด 

การเรียนรูแบบโครงงาน  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  เรื่อง  การประกอบอาหาร

จากหวาย  ช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  มีประสทิธิภาพเทากบั  87.26/81.73  สอดคลองกับผลการศึกษา

ของ  ประมวล  ศรีมา  (2551  :  102  –  103)  ที่พบวาแผนการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน  กลุม

สาระ 

การเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  เรื่อง  การเลี้ยงกบ  ช้ันประศึกษาปที ่ 4  มีประสิทธิภาพ

เทากับ  92.76  /87.00  สอดคลองกับผลการศึกษาของอุไรวรรณ  ลครลํา  (2551  :  78  -  79)   

ที่พบวาแผนการจัดการเรยีนรูแบบโครงงาน  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี   

เรื่อง  งานประดิษฐจากเกล็ดปลา  ช้ันประศึกษาปที ่ 6  มีประสทิธิภาพเทากบั  83.09  /86.67   

และสอดคลองกับผลการศึกษาของ  สุกร ี รุงโรจน  (2551  :  111-112  )  ที่พบวาแผนการจัดการ

เรียนรูโดยการสอนแบบโครงงาน  เรื่อง  การประดิษฐดอกไม  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพ 

และเทคโนโลยี  ช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  มีประสิทธิภาพเทากับ  81.57/80.63   

  2.  คาดัชนีประสิทธิผลของการพฒันาการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน  เรื่อง  การเพาะ

เห็ดนางฟา  กลุมสาระการเรยีนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  ช้ันประถมศึกษาปที่  6  มีคาเทากับ  

0.8333  ที่เปนเชนน้ีแสดงวาการพัฒนาการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน  เรือ่ง  การเพาะเห็ดนางฟา  

กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  ช้ันประถมศึกษาปที่  6  ที่ผูศึกษาคนควาสรางข้ึน  

ทําใหนักเรียนมีความกาวหนาในการเรียน  เพราะมีกจิกรรมการเรียนการสอนที่กระตุนใหนักเรียนคิด  

และลงมือปฏิบัติดวยตนเอง  ทําใหเกิดความสนใจอยากเรียนรู  จึงสงผลใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

สูงข้ึน  สอดคลองกบัผลการศึกษาของสปุราณี  เสริมรัมย  (2555  :  90  -  91)  ที่พบวาแผนการ

จัดการเรียนรูแบบโครงงาน  เรื่อง  การประดิษฐของใชจากเศษวัสดุ  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพ
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และเทคโนโลยี  ช้ันประศึกษาปที ่ 6  มีคาดัชนีประสิทธิผล  เทากับ  0.7098  สอดคลองกบัผล

การศึกษาของเจษฎาวรรณ  สมัครการ  (2555  :  76  -  77)  ที่พบวาแผนการจัดการเรียนรู 

แบบโครงงาน  เรือ่ง  งานประดิษฐจากไมไผ  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี   

ช้ันประศึกษาปที ่ 6  ผลการศึกษาพบวา  มีคาดัชนีประสิทธิผลเทากบั0.7577  สอดคลองกบัผล

การศึกษาของอรทัย  ศรีชัย  (2554  :  80  -  81)  ที่พบวาแผนการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน   

เรื่อง  การทําอาหารพื้นบานจงัหวัดนครพนม  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี   

ช้ันประศึกษาปที ่ 6  มีคาดัชนีประสทิธิผลเทากับ  0.5970  สอดคลองกับผลการศึกษาของเปรมวดี   

อุดชาชน  (2553  :  114  -  115)  ที่พบวาแผนการจัดการเรียนรูแบบโครงงานโดยใชภูมิปญญาทองถ่ิน  

เรื่อง  การประกอบอาหารจากบัว  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  ช้ันประศึกษาปที ่ 

6  มีคาดัชนีประสิทธิผลเทากับ  0.5787  สอดคลองกบัผลการศึกษาของประภัสศร  ฮิ้วประโคน   

(2553  :  88  –  89)  ที่พบแผนการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพ

และเทคโนโลยี  เรื่อง  การทําผามัดยอมจากสีธรรมชาติ  ช้ันประศึกษาปที ่ 5  มีคาดัชนีประสิทธิผล

เทากับ  0.6973  สอดคลองกบัผลการศึกษาของบุญเรือง  จันทานี  (2552  :75  )  ที่พบวาแผน 

การจัดการเรียนรูแบบโครงงาน  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  เรื่อง  การประกอบ

อาหารจากหวาย  ช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  มีคาดัชนีประสิทธิผลเทากับ  0.6100  สอดคลองกบัผล

การศึกษาของประมวล  ศรีมา  (2551  :  102  –  103)  ที่พบวาแผนการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน  

กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  เรือ่ง  การเลี้ยงกบ  ช้ันประศึกษาปที ่ 4  มีคาดัชนี

ประสิทธิผลเทากบั  0.7727  สอดคลองกับผลการศึกษาของอุไรวรรณ  ลครลํา  (2551  :  78  -  79)  

ที่พบวาแผนการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน  กลุมสาระ  การเรยีนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี   

เรื่อง  งานประดิษฐจากเกล็ดปลา  ช้ันประศึกษาปที ่ 6  มีคาดัชนีประสทิธิผลเทากับ  0.7376  

สอดคลองกบัผลการศึกษาของสกุร ี รุงโรจน  (2551  :  111-112  )  ที่พบวาแผนจัดการเรียนรู 

โดยการสอนแบบโครงงาน  เรื่อง  การประดิษฐดอกไม  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและ

เทคโนโลยี  ช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  มีคาดัชนีประสทิธิผลเทากับ  0.6299   

  3.  ทักษะปฏิบัติของนักเรียนทีเ่รียนโดยการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน  เรือ่ง  การเพาะ

เห็ดนางฟา  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  ช้ันประถมศึกษาปที่  6  อยูในระดับ

เกณฑคุณภาพดีมาก  ซึ่งการจัดการเรียนรูทําใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติ  เกิดทกัษะในการทํางาน   

และมีการทํางานที่เปนระบบรวมทัง้มีความสามัคคีในการทํางานจากการทํางานเปนหมูคณะ  สอดคลอง

กับผลการศึกษาของ  สุชาติ  ศิริสุขไพบูลย  (2547  :  9)  ไดกลาววา  ทักษะปฏิบัติ  (Skill)  หมายถึง

ความสามารถ  ความชํานาญกลามเน้ือของบุคคล  ซึ่งเรียกกนัวาทักษะปฏิบัติ  หรือทักษะทางกลามเน้ือ  

การเกิดทักษะทางกลามเน้ือหรือทักษะปฏิบัติจึงเปนลกัษณะของพฤติกรรมที่เปนผลผลิตจากเรียนรู

รูปแบบหน่ึง  เชน  การผสม  เช้ือเห็ด  การบรรจุกอนเห็ด  การเกบ็ดอกเห็ด  ลวนแตเปนพฤติกรรม 

ของกลามเน้ือทีแสดงออก  ในลักษณะของความถูกตองความคลองแคลว  ความเช่ียวชาญและชํานาญ 
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ที่ตองอาศัยการฝกหัดทีเ่หมาะสม  และนวลจิตต  เชาวกีรติพงศ  (2545  :  50)  ไดใหความหมายของ

ทักษะปฏิบัติ  หมายถึงการเรียนรูทีเ่กี่ยวกับการทํางานของกลามเน้ือ  โดยที่งานดังกลาวตองมีความ

ซับซอนจะตองอาศัยความสามารถในการบรหิารเบื้องตนของกลามเน้ือหลายๆ  สวนการทํางาน 

ดังกลาวจะเกิดข้ึนไดจากการสั่งงานของสมองจะตองมีการปฏิบัติสัมพันธของการตอบสนองกบัความรูสึก

ที่ปอนเขาไปการทํางานน้ีสามารถพฒันาไดดวยการฝกฝน  จะเกิดความชํานาญ  และความคงทน   

และอภิชาติ  อนุกูลเวช  (2551  :  64)  ไดใหความหมายของทักษะปฏิบัติ  คือ  ความสามารถ 

ความชํานาญของกลามเน้ือ  ที่กระทําออกมาอยางถูกตอง  คลองแคลวและรวดเร็วที่ตองอาศัย 

การฝกหัดอยางเหมาะสม  จึงจะทําใหเกิดความชํานาญในการปฏิบัติงาน 

 สรปุไดวาการจัดการเรียนรูโดยแบบโครงงานเปนการจัดการเรียนการสอนทีส่งเสริมใหผูเรียน

สามารถเรียนรูไดดวยตนเอง  และผูเรียนมีความสุขในการเรยีน  เพราะไดลงมือปฏิบัติ  และสรางองค

ความรูไดดวยตนเอง  ผูเรียนสามารถคนควาศักยภาพของตน  ผูเรียนเมื่อเรียนดวยการเรียนรูแบบ

โครงงานแลวมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน  ดังน้ันการเรียนรูแบบโครงงานจงึเปนนวตกรรม 

ที่ใชในการจัดการเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพ   

 

ขอเสนอแนะ 

 

 1.  ขอเสนอแนะในการนําไปใช 

  1.1  การเรียนดวยแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูโดยโครงงาน  เรื่อง  การเพาะเห็ด

นางฟา  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีและเทคโนโลยี  ช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  เปนกจิกรรม 

ที่นักเรียนได  ลงมือปฏิบัติจริง  เวลาทีก่ําหนดในแผนการจดัการเรียนรูอาจไมเพียงพอนักเรียนสามารถ

ปฏิบัติกิจกรรมนอกเวลาเพิ่มเติมได  และครูตองใหคําแนะนํา  ดูแลอยางใกลชิด 

  1.2  ครูผูสอนควรชวยเหลือนักเรียนในการใหคําเสนอแนะหรือการใหขอมลู  แหลงขอมูล

ที่จะใชในการศึกษาคนควา  หรือสบืคน  โดยเฉพาะเรื่องที่นักเรียนจะทําโครงงาน 

  1.3  การเพาะห็ดนางฟา  ครูผูสอนตองมีความรูความชํานาญหากไมมีความรู

ความสามารถทางโรงเรียนตองขอความอนุเคราะหจากวิทยากร  ภูมิปญญาทองถ่ิน  และศูนยการเรียนรู

ชุมชนที่มีการเพาะเห็ดนางฟา  เพื่อใชเปนแหลงเรียนรูของโรงเรียน 

  1.4  การฝกทักษะปฏิบัติ  ถามีการอปุกรณชนิดใดที่อาจจะกอใหเกิดอุบัติเหตุแกนักเรียน  

ครูผูสอนหรือวิทยากรตองดูแลเอาใจใสอยางใกลชิดเพื่อเปนการปองกันอบุัติเหตุที่อาจเกิดข้ึนได 

  1.5  ถาทองถ่ินใดไมมีแหลงเรียนรูหรือทรัพยากรในนกกาารผลิตเรื่อง  การเพาะเห็ด

นางฟา  ก็สามารถปรบัแผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรูแบบโครงงานน้ีใชใหเกิดความเหมาะสมกบั 

สภาพทองถ่ินได 
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  1.6  จัดบรรยากาศการเรียนการสอนใหเกิดความสุข  สนุกสนาน  ความสามัคคี

เอื้อเฟอเผื่อแผ  เพื่อใหนักเรียนเกิดความรกังานทีท่ําและปฏิบัติงานเสรจ็ทันเวลาทีก่ําหนด 

  1.7  ผูบริหารและผูมสีวนเกี่ยวของควรสนับสนุนใหคร ู อาจารย  นําวิธีการสอน 

โดยใชกิจกรรมโดยโครงงานไปใชอยางแพรหลาย 

  1.8  การจัดกิจกรรมโดยโครงงาน  ครูผูสอนควรสํารวจความตองการ  ความสนใจ 

ของนักเรียน  ทองถ่ิน  และผูปกครอง  เพราะเปนปจจัยหน่ึงในการจัดกิจกรรมใหมีประสิทธิภาพ 

 2.  ขอเสนอแนะในการศึกษาคนควาตอไป 

  2.1  ควรศึกษาคนควาเกี่ยวกับการพฒันาทักษะกาปฏิบัติงาน  เพราะกลุมสาระการเรียนรู 

การงานอาชีและเทคโนโลยี  เปนกลุมสาระทีเ่นนใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติจริง  ซึ่งนาจะเปน 

การพัฒนาทักษะกระบวนการในการทํางานไดเปนอยางดี 

  2.2  ควรศึกษาคนควาหรือทําการวิจัยการจัดกจิกรรมการเรยีนรูโดยโครงงาน 

ในกลุมสาระการเรียนรูอื่นๆ  ระดับช้ันอื่น  ๆ 

  2.3  ควรสงเสริม  สนับสนุนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยโครงงาน  กลุมสาระการงาน

อาชีพและเทคโนโลยีในเรื่องอื่นๆ  ที่มีเอกลักษณประจําทองถ่ิน  เพื่อการพัฒนา  ปรับปรุง  อนุรักษ  

และสบืทอดแกคนรุนหลัง 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  3 

เรื่อง  การเพาะเห็ดนางฟา                                                     ช้ันประถมศึกษาปที่ 6 

เรื่องยอย  การผสมวัสดุบรรจุถุง การน่ึงและการหยอดเช้ือเห็ดนางฟา   เวลา   4   ช่ัวโมง 

สอนวันที่.......เดือน...........................พ.ศ.................                    ครูผูสอน ......................................... 

1.  สาระสาํคัญ 

 วัสดุผสมเปนแหลงอาหารของเห็ดการใชสวนผสมทีเ่หมาะสมถูกสัดสวน และการบรรจุใส

ถุงพลาสติกที่ถูกตองเหมาะสมตามข้ันตอน จะทําใหไดกอนเช้ือเห็ดที่ดีทําใหไดผลผลิตสงู สวนการน่ึง

กอนเช้ือเห็ดเปนการทําใหถุงกอนเช้ือเห็ดปราศจากเช้ือจุลินทรีย ตาง ๆ และการหยอดเช้ือเห็ดเปนการ

นําเช้ือเห็ดใสในถุงกอนเช้ือ การปฏิบัติที่ถูกวิธี จะทําใหการเพาะเห็ดประสบผลสําเรจ็ 

2.  จุดประสงคการเรียนรู 

 2.1  นักเรียนบอกสูตรและผสมวัสดุการเพาะเห็ดนางฟาได 

 2.2  นักเรียนสามารถผสมวัสดุเพาะเห็ดนางฟาไดถูกตอง 

 2.3  นักเรียนสามารถบรรจวัุสดุเพาะเห็ดนางฟาลงในถุงพลาสติกไดถูกตอง 

 2.4  นักเรียนสามารถน่ึงกอนเช้ือเห็ดนางฟาได 

 2.5  นักเรียนสามารถหยอดเช้ือเห็ดนางฟาไดอยางถูกตอง 

 2.6  นักเรียนมีวินัย ใฝเรียนรูและมุงมั่นในการทํางานที่ไดรบัมอบหมาย 

3.  สาระการเรยีนรู 

 3.1  สูตรผสมอาหารสําหรับเพาะเห็ดนางฟา 

 3.2  การบรรจุวัสดุเพาะเห็ดนางฟาลงในถุงพลาสติก 

4.  กิจกรรมการเรยีนรู 

 4.1   ขั้นนําเขาสูบทเรียน 

  4.1.1  ครูใหนักเรียนดู  วีซีดี  เรื่อง  การผสมวัสดุเพาะเห็ดนางฟา  รวมกันอภิปราย

รวมกับนักเรียน โดยครูใชคําถาม  เชน 

   วัสดุที่นํามาผสมเปนสูตรอาหารเห็ดนางฟามีอะไรบาง 

   วัสดุแตละชนิดมีประโยชนตอการเพาะเห็ดนางฟาอยางไร          

 4.2  ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู 

  4.2.1  นักเรียนเขากลุมเดิมตามทีเ่รียนมาในช่ัวโมงที่แลว  ใหนักเรียนศึกษาวัสดุที่นํามา

เปนสวนผสมอาหารการเพาะเห็ดนางฟา จากตัวอยางที่ครูนํามาใหดูเพื่อเปนแนวทางในการศึกษา 

  4.2.2  นักเรียนแตละกลุมรับแจกใบความรูที่  3  เรื่อง การผสมวัสดุบรรจุถุง การน่ึงและ

การหยอดเช้ือเห็ดนางฟา เพือ่นําไปศึกษา  และอภิปรายสรปุรวมกัน 
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  4.2.3  นักเรียนแตละกลุมรับแจกใบงานที่  3  เรื่อง  การผสมวัสดุบรรจุถุง การน่ึงและการ

หยอดเช้ือเห็ดนางฟา โดยชวยกันระดมความคิด  ปฏิบัติตามบทบาทหนาที่ที่ไดรบัมอบหมายของกลุม  

ครูคอยควบคุมดูแลชวยเหลือแนะนํา  อธิบายเพิม่เติม  อํานวยความสะดวกอยางใกลชิด  ใหกําลงัใจ 

กลุมที่ทํางานชาจนปฏิบัติงานสําเร็จไดดวยตนเอง  

  4.2.4  นักเรียนแตละกลุมเตรียมสถานที่ เครื่องมือ วัสดุ อุปกรณในการผสมวัสดุเพาะเห็ด

นางฟาและการบรรจุถุงพลาสติก 

  4.2.5  นักเรียนแตละกลุมรวมกันฝกปฏิบัติการผสมวัสดุบรรจุถุง การน่ึงและการหยอดเช้ือ

เห็ดนางฟา ตามข้ันตอนในใบความรูที่ 3 ครูคอยยกยองชมเชยใหกําลังใจ 

  4.2.6  นักเรียนนํากอนเช้ือเห็ดที่บรรจุถุงพลาสติกที่ผานการน่ึงและหยอดเช้ือเรียบรอย

แลวไปเรียงไวในสถานที่เกบ็กอนเช้ือเห็ดเพือ่รอการเปดดอกเห็ดตอไป 

  4.2.7  นักเรียนเกบ็วัสดุอปุกรณ ทําความสะอาดเครื่องมือ อุปกรณ และสถานทีป่ฏิบัติงาน 

  4.2.8  นักเรียนและครูรวมกันประเมินผลงาน  คัดเลือกผลงานดีเดนเพื่อใหเกิดความ

ภาคภูมิใจ  และใหขอเสนอแนะ  ขอดีที่ควรนําไปปฏิบัติและขอบกพรองที่ควรแกไขเพื่อนําไปพัฒนางาน

ครั้งตอไป ครูและนักเรียนยกยองชมเชยผลงานดีเดน 

 4.3  ขั้นสรุปผลการเรียนรู 

     4.3.1  นักเรียนและครูชวยกันสรปุประเด็นสําคัญ เรื่อง  การผสมวัสดุบรรจุถุง การน่ึงและ

การหยอดเช้ือเห็ดนางฟา  ครูคอยเติมเต็มในสวนยังไมสมบรูณหรือขาดหายไป 

 4.4.  ขั้นวัดผลการเรียนรู 

              4.4.1  นักเรียนทําแบบทดสอบยอยที่  3  เรื่อง  การผสมวัสดุบรรจุถุง การน่ึงและการหยอด

เช้ือเห็ดนางฟา 

5.  สื่อ//แหลงการเรียนรู 

 5.1  ตัวอยางกอนเช้ือเห็ดนางฟา 

 5.2  วีซีดี  เรือ่ง  การผสมวัสดุบรรจุถุง การน่ึงและการหยอดเช้ือเห็ดนางฟา 

 5.3  วัสดุเพาะเห็ดนางฟา เชน ข้ีเลื่อยยางพารา ยิปซมั ดีเกลือ รําละเอียด ภูไมท ปูนขาว 

และนํ้า   

 5.4  อุปกรณสําหรบัเพาะเห็ดนางฟา ไดแก ถุงพลาสติก คอขวด ฝาจุก สําล ี

 .5  เครื่องมือตาง ๆ ไดแก เครื่องผสมวัสดุเพาะเห็ด จอบ พลั่ว เขง ถัง บัวรดนํ้า สายยาง 

ตาช่ัง อุปกรณตักข้ีเลื่อย เปนตน 

 5.6  โรงเรอืน และสถานทีฝ่กปฏิบัติงาน 

 5.7  ใบความรูที่ 3  เรื่อง  การผสมวัสดุบรรจุถุง การน่ึงและการหยอดเช้ือเห็ดนางฟา 

 5.8  ใบงานที่  3  เรื่อง ฝกปฏิบัติการผสมวัสดุบรรจุถุง การน่ึงและการหยอดเช้ือเห็ดนางฟา 
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6.  กระบวนการวัดผลประเมินผล 

 6.1  สิ่งท่ีวัดและประเมินผล 

  6.1.1  พฤติกรรมการทํางาน 

  6.1.2  ทักษะการปฏิบัติงาน 

  6.1.3  การทําแบบทดสอบยอย 

 6.2  วิธีการวัดและประเมินผล 

  6.2.1  สังเกตพฤติกรรมการทํางาน 

  6.2.2  ตรวจผลงานตามใบงาน 

  6.2.3  ตรวจแบบทดสอบยอย 

 6.3  เครื่องมือวัดและประเมินผล 

  6.3.1  แบบประเมินพฤติกรรมการทํางาน 

  6.3.2  แบบประเมินทกัษะการปฏิบัติงาน 

  6.3.3  แบบทดสอบยอย 

 6.4  เกณฑการวัดและประเมินผล 

  6.4.1  พฤติกรรมแบงออกเปน  3  ระดับ  1  2  3  นักเรียนผานเกณฑการประเมินไมตํ่า 

กวารอยละ  80  ถือวาผานเกณฑ 

  6.4.2  ทักษะการปฏิบัติงานแบงออกเปน  3  ระดับ  1  2  3    นักเรียนผานเกณฑการ

ประเมินไมตํ่ากวารอยละ  80  ถือวาผานเกณฑ 

  6.4.3  คะแนนรายขอแบบ  0  1  ตอบผิดได  0  คะแนน  ตอบถูกได  1  คะแนน  

นักเรียนผานเกณฑอยางไมตํ่ากวารอยละ  80  ถือวาผานเกณฑ 

7. ขอเสนอแนะ 

 7.1  นักเรียนควรระวังเรื่องความปลอดภัยในการใชเครื่องมอื อุปกรณขณะผสมวัสดุเพาะเห็ด

นางฟาเพราะเครื่องมือบางชนิดอาจทําใหเกิดอบุัติเหตุได   

8.  ความคิดเห็น/ขอเสนอแนะของผูบริหารสถานศึกษาหรือผูท่ีไดรับมอบหมาย 

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................... 

                                              ลงช่ือ 

                                                                      (......................................................) 

                                                            ตําแหนง ....................................................... 

                                                           วันที่.......เดือน...........................พ.ศ................. 
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9.  บันทึกผลหลังการสอน 

 9.1  ผลการเรียนรู 

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................... 

 9.2  ปญหา / อุปสรรค 

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................... 

 9.3  แนวทางแกไข/พัฒนา   

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................... 

 

                                                                    ลงช่ือ                                         ผูสอน 

                                                                           (.....................................................) 

                                                                     วันที่.......เดือน........................พ.ศ................. 
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กลุมสาระการเรียนรู 

การงานอาชีพและเทคโนโลยี 

ใบความรูท่ี  3 

การผสมวัสดุเพาะเห็ดนางฟา  

การบรรจุถุงพลาสติก 

ประกอบ 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 

การผสมวัสดุเพาะและการบรรจุถุงพลาสติก 

สูตรอาหาร สําหรับเพาะเห็ดนางฟา  

สูตรอาหารสําหรับเพาะเห็ดนางฟา- เห็ดนางรม แตละแหงจะมีความแตกตางกันบาง ตามการทดลอง

ของผูผลิตที่ตองการใหไดผลผลิตสูงข้ึน อยางไรก็ตาม แตละสูตรของอาหารจะมีสัดสวนที่ใกลเคียงกัน 

อัตราสวนในการผสมวัสดุเพาะเห็ดนางฟา 

 1.  ข้ีเลื่อยยางพารา     100            กิโลกรัม  

 2.  รําละเอียด             8              กิโลกรมั   

 3.  ปูนขาว                  1             กิโลกรัม   

 4.  ภูไมท                    1             กิโลกรัม   

 5.  ยิปซัม                    2            กิโลกรัม   

 6.  ดีเกลือ                   5             ขีด  

 7.  นํ้าเปลา                 70            ลิตร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข้ีเลื่อยไมยางพารา รําออน  ปูนขาว 

ภูไมท ยิบซัม  ดีเกลือ 
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หนาท่ีของสวนผสม 

 1.  ข้ีเลื่อย        ทําหนาที่เปนที่เกาะอาศัยของเสนใยเห็ด เปนอาหารเห็ด 

 2.  รําละเอียด  ทําหนาทีเ่ปนอาหารสําหรบัเห็ดใหมีขนาดดอกใหญ 

 3.  ปูนขาว       ทําหนาทีป่รบัคาความเปนกรดดาง ใหธาตุแคลเซียมแกเห็ด 

 4.  ภูไมท         ทําหนาที่เปนอาหารเสริมใหเห็ดออกดอกมากและออกดอกไดนาน 

 5.  ยิปซัม         ทําหนาที่เปนตัวทําใหเกิดความรอน 

 6.  ดีเกลือ        ทําหนาที่เปนชวยในการเดินของเสนใย ทําใหแข็งแรงใหธาตุ แม็กเนเซียม 

 7.  นํ้าเปลา      ทําหนาที่เปนอาหารเห็ดและทําใหกอนเห็ดมีความชุมช้ืน 

วิธีผสมวัสดุเพาะเห็ดนางฟาดวยมือ 

 1. นําข้ีเลื่อยไมยางพาราที่ไมมเีศษไมปะปน ถามีเศษไมตองแยกเศษไมออกเสียกอน กองข้ี

เลื่อยบนพื้นปูนซีเมนต เกลี่ยกองใหแบนราบกบัพื้นเปนรูปวงกลม 

 2. หวานรําละเอียดใหทั่วผิวหนากองข้ีเลื่อย ใหรํากระจายและมีความหนาสม่ําเสมอ 

 3. ปูนขาวและยิบซัมจะใชวิธีหวาน หรือ รอนผานตะแกรงตาถ่ี โรยใหทั่วกองข้ีเลื่อย ใชจอบ 

หรือ พลั่ว ผสมคลุกเคลาสวนผสมทัง้หมดใหเขากัน การแบงผสมเปนกอง เล็ก ๆ หลาย ๆ กองจะทําให

สวนผสมเขากันดีย่ิงข้ึน 

 4. นําดีเกลือปุยยูเรีย และนํ้าตาลทราย

แดง ละลายนํ้า และใชบัวฝอยรดบนกองข้ีเลื่อยให

ทั่วผสมคลุกเคลา พรอมกบัรดนํ้า ใหไดความช้ืนที่

พอเหมาะ ทดสอบโดยใชมือกําข้ีเลือ่ย แลวทดลอง

บีบดูตองไมมีนํ้าไหลออกมาตามงามน้ิวมือ เมื่อแบ

มือออก กอนข้ีเลื่อยยังจบักันเปนกอน 

วิธีผสมวัสดุเพาะเห็ดนางฟาดวยเครื่องผสม 

 1. เปดสวิตชมอเตอรใหเครือ่งทํางานแลว

นําข้ีเลื่อยไมยางพาราเทลงในเครื่องผสม 

 2. ใสรําละเอียดโดยรอนดวยตะกราพลาสติกเพื่อใหรํากระจายสม่ําเสมอ 

 3. ใสปูนขาว ยิปซัม และภูไมทโดยรอนดวยตะกราพลาสติกเพื่อใหกระจายสม่ําเสมอ 

 4. นําดีเกลือผสมถาเปนผงละเอียดใหรอนผานตะกราพลาสติกแตถาดีเกลือจับกันเปนกอน

แข็งใหละลายนํ้าและใชบัวฝอยรดใหทั่ว รดนํ้าใหไดความช้ืนที่พอเหมาะ ทดสอบโดยใชมือกําข้ีเลื่อย 

แลวบีบตองไมมีนํ้าไหลออกมาตามงามน้ิวมือ เมื่อแบมือออก กอนข้ีเลื่อยยังจบักันเปนกอน 
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การบรรจุถุง 

 1. นําสวนผสมบรรจุใสถุงพลาสติกทนรอน ชนิดพับกนถุง นํ้าหนัก ประมาณถุงละ 0.9 – 1 

กิโลกรัม โดยการตักข้ีเลื่อยใสถุงประมาณ 1 สวน 4 ของถุง แลวอัดกระทุงดวยขวดกลมขนาดใหญ เชน

ขวดเหลา ขวดเบียร เติมข้ีเลื่อยแลวอัดกระทุงบอย ๆ จนมีความสูงประมาณ 20  เซนติเมตร บางแหงให

วิธีการกรอกวัสดุ เกือบเต็มแลวกําปากถุง ยกถุงกระแทกกบัพื้นหลาย ๆ ครั้งใหแนนหรือใสเครื่องอัดซึ่งมี

ชนิดที่ใชมอเตอรและชนิดที่ใชแรงคนกดคานอัด 

 

 2. การใสคอขวดเปนคอขวดพลาสติกสําหรับเพาะเห็ดถุงใชอุงมือทัง้สองขางกดโดยรอบไหลถุง

แลวสวมคอขวด โดยเอา ดานปานลง ดึงปากถุงข้ึนโดยรอบใหตําแหนง คอขวดอยูกึ่งกลางปากถุง 

แลวพับปากถุง ลงมาหาคอขวด 

 3. หลังจากใสคอขวด แลวอุดดวยสําล ีและหุมดวยกระดาษอีกช้ันหน่ึงหรือปดดวยฝา

พลาสติก 

ซึ่งเปนจกุประหยัดสําล ีคือใสสําลีเพียงเล็กนอย อัดเขาไปในรูของฝาจุก แลวปดจุกใหแนนโดยการ 

กดและหมุนฝาจุกเล็กนอย 

 4. ข้ันตอนตอไปคือการนําถุงข้ีเลื่อยไปน่ึงฆาเช้ือดวยไอนํ้า หลังจากปฏิบัติงานเสรจ็ใหเก็บวัสดุ 

อุปกรณ เครื่องมือตาง ๆ ใหเรียบรอย ทําความสะอาดเครื่องมือสถานที่ปฏิบัติงาน 

 

 

               
 

การน่ึงเชื้อเห็ด 

 วัสดุที่นํามาใชเพาะเห็ดจะมเีช้ือจลุินทรียตาง ๆ ปะปนมาดวย ซึ่งเช้ือจลุินทรียเหลาน้ี อาจ 

เปนศัตรูของเห็ด หรือเปนอันตรายตอเห็ดทีเ่ราเพาะ กอนทีจ่ะเข่ียเช้ือเห็ดลงไป จึงตองน่ึงฆาเช้ือ 

ดวยไอนํ้า โดยใชหมอน่ึงชนิดตาง ๆ ไดแก หมอน่ึงลกูทุง หมอน่ึงแบบตูสี่เหลี่ยม 

วิธีการน่ึงโดยใชหมอน่ึงแบบลูกทุง ชนิดใชถังนํ้ามันหรือถังจาระบ ีขนาด 200 ลิตร 
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 1. เติมนํ้าใหสงูถึงระดับพื้นของตะแกรงน่ึงช้ันแรก 

 2. เรียงถุงกอนเช้ือใสตะแกรงน่ึง ตะแกรงน่ึงแตละช้ัน จะใสกอนเช้ือไดประมาณ 21 กอน 

หน่ึงถังมีตะแกรงได 3 ช้ัน จึงสามารถใสกอนเช้ือได ประมาณถังละ 60  กอน 

 3. ปดฝาถังใหแนนและรัดเข็มขัดของฝาถังใหแนนสนิท 

 4. จุดไฟตมนํ้าใหเดือด จนมีไอนํ้าพุงออกมาเต็มที ่จึงเริ่มจับเวลาในการน่ึง 

 5. น่ึงดวยอุณหภูม ิ100 องศาเซลเซียส นานประมาณ 2 – 3 ช่ังโมง 

วิธีการน่ึงโดยใชหมอน่ึงแบบตูสี่เหลี่ยม 

 หมอน่ึงชนิดน้ี จะใชเหล็กแผนอยางหนามาตอประกอบเปนหมอน่ึง ภายในหมอน่ึง อาจทํา

เปนถาดเหลก็โดยวางถุงกอนเช้ือเรียงเปนช้ันบนถาดหรือภายในจะมีตะแกรง ใสถุงกอนเช้ือที่สามารถยก

เขาออกได หมอน่ึงลกัษณะน้ีจะมีขนาดใหญสามารถน่ึงกอนเช้ือเห็ดไดครัง้ละหลายรอยกอน ถาบรรจุ

กอนเช้ือได ประมาณ 400-500 กอน ควรจะน่ึงใหนานประมาณ 4 – 5 ช่ัวโมง ถาบรรจุกอนเช้ือได

ประมาณ 1,000 กอน ควรจะน่ึงใหนานประมาณ 6 ช่ัวโมงในระหวางการน่ึงตองเติมเช้ือเพลงิอยาง

สม่ําเสมอไอนํ้าจะพุงแรงตลอดเวลาถาไฟดับ หรือไมมีไอนํ้าพุงออกมา ระหวางกําลงัน่ึงตองเริ่มจับเวลา

ในการน่ึงใหมหลังจากน่ึงฆาเช้ือแลว ตองนําถุงกอนเช้ือไปเรยีงไวในสถานที่ที่สะอาด ใชตาขายหรือ

กระดาษหนังสือพิมพ ปดกอนเช้ือเห็ด เพื่อปองกันฝุนละออง แมลงตาง ๆ ที่เปนศัตรูของเห็ด เขาไป

วางไขปลอยไวใหกอนเช้ือเย็น จึงทําการเข่ียเช้ือตอไปเมือ่ทํางานเสร็จ ใหสํารวจดูความเรียบรอย เกบ็

เครื่องมือวัสดุ อุปกรณ ทุกอยาง ทําความสะอาดสถานทีป่ฏิบัติงาน 
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การเขี่ยเชื้อเห็ด 

 ถุงกอนเช้ือที่น่ึงฆาเช้ือแลว ตองนํามาเข่ียเช้ือเห็ดใสในถุง ข้ันตอนการเข่ียเช้ือตองเนนเรื่องทํา

ความสะอาด ปองกันการปนเปอนจากเช้ืออื่น ๆ สถานที่เข่ียเช้ือตองสะอาดทัง้สภาพแวดลอมรวมทัง้

ผูปฏิบัติงาน 

 

 
 

ขั้นตอนการปฏิบัติงาน 

 1. สิ่งที่ตองทําไวลวงหนากอนวันเข่ียเช้ือ 1-2 วัน คือ การนําขวดหัวเช้ือขาวฟางมาเคาะกับ 

ยางรถยนตหรือรองเทาฟองนํ้า โดยเคาะที่มมุกนขวด ดานแคบหลาย ๆ ครั้ง ใหเมล็ดขาวฟางรวน 

 2. ทําความสะอาดหองเข่ียเช้ือ โดยถูพื้นดวยนํ้ายา ฆาเช้ือ 

 3. นํากอนเช้ือที่น่ึงแลว มาปลอยใหเย็นในหองฆาเช้ือ พรอมดวยหัวเช้ือขาวฟางอุปกรณเข่ีย

เช้ือ ตะเกียงแอลกอฮอล ฉีดแอลกอฮอลในอากาศ ผิวกอนเช้ือ และอปุกรณ แลวปดหอง 

 4. ชวงเวลาที่เหมาะสมคือเวลาชวงเชา อากาศยังบริสทุธ์ิ สงบลม ผูเข่ียเช้ือควรทําความ

สะอาดรางกาย ใสเสื้อผาทีส่ะอาด 

 5. เช็ดมือดวยแอลกอฮอลใหสะอาด ใชมือขางหน่ึงดึงจุกสําล ีจากปากถุงกอนเช้ือถือไว เทหัว

เช้ือเมล็ดขาวฟาง ลงในปากถุง หน่ึงถุงใสประมาณ 20-30 เมล็ด ตองทําดวยความรวดเร็ว ระวังอยาให

เมล็ดขาวฟาง สัมผสักบัสิง่ใด ๆ รีบปดจุกสําลีทันท ีหุมดวยกระดาษใชยางรัด หรือปดดวยจกุประหยัด

สําลีใหแนนโดยการกดและหมุนเล็กนอย 

 6. ลนไฟฆาเช้ือดวยตะเกียงแอลกอฮอลที่ปากขวดหัวเช้ือบอย ๆ ทุก 3-4 ถุงเพื่อปองกัน

เช้ือจุลินทรียตาง ๆ ที่ปะปนอยูในอากาศซึง่อาจจะเขาไปในขวดเช้ือเห็ด พยายามอยาต้ังขวดเพราะจะ

เปนการดูดเอาอากาศที่สกปรกจากภายนอกเขาไปในขวด 

 7. นํากอนเช้ือไปบมในโรงบมเช้ือตอไป 

 8. ปฏิบัติงานเสรจ็สํารวจดูความเรียบรอย เก็บเครื่องมือวัสดุ อุปกรณ ทุกชนิด ทําความ

สะอาดสถานที่ปฏิบัติงาน 
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กลุมสาระการเรียนรู 

การงานอาชีพและเทคโนโลยี 

ใบงานท่ี  3 

ฝกปฏิบัติการผสมวัสดุ  บรรจุถึง  การน่ึง

และการหยอดเชื้อเห็ดนางฟา 

ประกอบ 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 

 

ช่ือ....................................................................ประธาน ช่ือ......................................................สมาชิก 

ช่ือ....................................................................สมาชิก   ช่ือ........................................................สมาชิก 

ช่ือ....................................................................สมาชิก   ช่ือ......................................................เลขานุการ 

 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนแตละกลุมปฏิบัติกจิกรรมดังตอไปน้ี 

 1. ศึกษาใบความรูเรื่อง  การผสมวัสดุบรรจุถุง การน่ึงและการหยอดเช้ือเห็ดนางฟา 

 2. ชวยกันวางแผนและลงมือปฏิบัติการผสมวัสดุบรรจุถุง การน่ึงและการหยอดเช้ือเห็ดนางฟา 

 3. แตละกลุมรวมกันประเมินผลงานแลวสรปุผลผลการทํางาน 

 4. นําเสนอผลงานพรอมบอกปญหา อุปสรรคและแนวทางแกไขในการทํางาน 
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แบบทดสอบยอยท่ี  3 

กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี                                 ช้ันประถมศึกษาปที่ 6      

 เรื่อง  การเพาะเห็ดนางฟา       เรื่องยอย  การผสมวัสดุบรรจุถุง การน่ึงและการหยอดเช้ือเห็ดนางฟา 

 

คําชี้แจง       

 1. นักเรียนกากบาท    ลงในชอง    กระดาษคําตอบ   

 2. เลือกคําตอบที่ถูกทีสุ่ดเพียงขอเดียว 

 3. ขอสอบมทีั้งหมด  10  ขอ  ขอละ  4  ตัวเลือก  ขอละ  1  คะแนน  เวลา  10  นาที 

 4. นักเรียนไดคะแนนอยางนอย  8  คะแนน  ถือวาผานเกณฑ 

1.  ขอใดคือสวนผสมของวัสดุเพาะเห็ดนางฟาทีท่ําหนาที่ปรับความเปนกรดดาง 

        ก.  รําละเอียด 

            ข.  ปูนขาว 

            ค.  ยิปซัม 

            ง.  ภูไมท 

 2. ขอใดคือสวนผสมวัสดุเพาะเห็ดนางฟาที่ใชอัตราสวนมากที่สุด 

           ก.  ภูไมท 

           ข.  ยิปซัม 

           ค.  ดีเกลือ 

           ง.   รําละเอียด 

 3.  การน่ึงกอนเช้ือเห็ดตองใชความรอนที่อุณหภูมิกี่องศาเซนเซียส 

           ก.  100   องศาเซนเซียส 

           ข.  120   องศาเซนเซยีส 

           ค.  130   องศาเซนเซียส 

           ง.  150   องศาเซนเซียส 

 4.  ขอใดคือชวงเวลาที่เหมาะสมกับการเข่ียเช้ือเห็ดมากทีส่ดุ 

           ก.  เวลาเชา 

           ข.  เวลาเที่ยง 

           ค.  เวลาเย็น 

           ง.  เวลากลางคืน 
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 5. เพราะเหตุใดจงึมีการลนไฟฆาเช้ือดวยตะเกียงแอลกอฮอลที่ปากขวดหัวเช้ือบอย ๆ 

           ก.  เพื่อใหเข่ียเช้ือเห็ดไดงายข้ึน 

           ข.  เพื่อใหเช้ือเห็ดเจรญิเติบโตไดเร็ว 

           ค.  เพื่อปองกันเช้ือจลุลินทรียตาง ๆ 

           ง.  เพื่อฆาเช้ือโรคบนปากขวด 

 6. ขอใดที่ควรเนนมากทีสุ่ดในการหยอดเช้ือเห็ด 

           ก.  ความประหยัด 

           ข.  ความสะดวก 

           ค.  ความรวดเร็ว 

           ง.  ความสะอาด 

 7.  ขอใดคือการปฏิบัติที่ถูกตองในการหยอดเช้ือเห็ดลงถุงพลาสติก 

           ก.  เปดฝาจุกถุงไวทีละมาก ๆกอนจงึหยอดเช้ือเห็ด 

           ข.  เปดฝาจุกหยอดเช้ือทีละถุงใหรีบปดฝาจุก 

           ค.  เปดฝาจุกใหครบทุกถุง แลวจึงหยอดเช้ือ 

           ง.  ผูหยอกใชวิธีใดก็ไดตามความสะดวก 

 8. การจับเวลาในการน่ึงกอนเช้ือเห็ด เริ่มนับเวลาเมื่อใด 

           ก.  เมื่อไฟติดดีแลว 

           ข.  เมื่อนํ้าเริม่เปนไอ 

           ค.  เมื่อไอนํ้าพุงออกมาเต็มที ่

           ง.  เมื่อเริ่มไดยินเสียงนํ้าเดือด 

 9. ขอใดคือวิธีการเคาะขวดเช้ือใหเมล็ดขาวฟางรวนที่ถูกตอง 

           ก.  เคาะที่ปากขวด  

           ข.  เคาะตรงกึ่งกลางของขวด 

           ค.  เคาะที่ขางขวดดานกวาง 

           ง.  เคาะที่มุมกนขวดดานแคบ 

 10. กอนเช้ือเห็ด 1 ถุงควรหยอดเช้ือเห็ดที่เปนเมล็ดขาวฟางในปริมาณเทาใด 

           ก.  ประมาณ  10 – 20  เมล็ด 

           ข.  ประมาณ  30 – 30  เมล็ด 

           ค.  ประมาณ  30 – 40  เมล็ด 

           ง.  ประมาณ  40 – 50  เมล็ด 

 

 



 116 

เฉลยแบบทดสอบยอยท่ี  3 

กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี                           ช้ันประถมศึกษาปที่  6

       

 เรื่อง  การเพาะเห็ดนางฟา     เรือ่งยอย  การผสมวัสดุบรรจุถุง การน่ึงและการหยอดเช้ือเห็ดนางฟา               

  

 

ขอ คําตอบ 

1 

2 

3 

4 

5 

6 
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แบบบันทึกการประเมิน พฤติกรรมการทํางาน 

กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี                              ช้ันประถมศึกษาปที่ 6 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 3       เรื่องยอย  การผสมวัสดุบรรจุถุง การน่ึงและการหยอดเช้ือเห็ดนางฟา 

 

ความมีวินัย 

ใฝเรียนรู 

ความมุงมั่นใน

การทํางาน 

 

ความซื่อสัตย

ในการทํางาน 

 

การตรงตอ

เวลาในการ

ทํางาน 

 

รวม 

 
เลขท่ี ชื่อ-สกุล 

3 3 3 3 12 

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

                                                                      

   

                                                                 ลงช่ือ                                     ผูประเมิน 

                                                                        (.................................................)                                              

                                                               วันที่………….เดือน………………พ.ศ………..      
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เกณฑการใหคะแนนการประเมินพฤติกรรมการทํางาน 

 

ระดับคะแนน 
รายการประเมิน 

3 2 1 

1. ความมีวินัย ใฝเรียนรู สนใจศึกษาคนควาหา

ความรู และต้ังใจฟงขณะที่

ครูกําลงัสอนไมหยอก

ลอเลนกันกบัเพื่อนมีการ

ซักถามขอสงสัยในเรื่องที่

สอน 

สนใจศึกษาคนควาหา

ความรูและ ต้ังใจฟง

ขณะที่ครูกําลงัสอนไม

หยอกลอเลนกันกบั

เพื่อนไมมกีารซกัถามขอ

สงสัยในเรือ่งทีส่อน 

ไมคอยสนใจศึกษาคนควา

หาความรูและต้ังใจฟง

ขณะที่ครูกําลงัสอนหยอก

ลอเลนกันกบัเพื่อนไมมี

การซักถามขอสงสัยใน

เรื่องทีส่อน 

2. ความมุงมั่น 

ในการทํางาน 

มีความรับผิดชอบ

ขยันหมั่นเพียรในการ

ทํางานใหเสร็จทันเวลา 

ที่กําหนดโดยไมมีการ

ควบคุมการทํางาน 

มีความรับผิดชอบ

ขยันหมั่นเพียรในการ

ทํางานใหเสร็จทันเวลา 

ที่กําหนดโดยมีการ

ควบคุม 

มีความรับผิดชอบ

ขยันหมั่นเพียรในการ

ทํางานใหเสร็จไมทันเวลา 

ที่กําหนดโดยมีการควบคุม 

3. ความซื่อสัตย 

 

ขณะแบบทดสอบไมมีการ

เปดดูคําตอบลวงหนาและ

สอบถามเพื่อนขางเคียง 

ขณะทําแบบทดสอบ 

ไมมีการเปดดูคําตอบ

ลวงหนาแตมกีาร

สอบถามเพื่อนขางเคียง

เปนบางครัง้ 

ขณะทําแบบทดสอบไมมี

การเปดดูคําตอบลวงหนา

แตมีการสอบถามเพื่อน

ขางเคียงบอยครั้ง 

4. การตรงตอเวลา 

 

 ทํางานที่ไดรับมอบหมาย

จนงานเสรจ็สิ้นสมบรูณดี

และสงกอนหรือตามเวลา

ที่กําหนด  

 ทํางานที่ไดรับ

มอบหมายจนงานเสรจ็

สิ้นสมบรูณแตสงชากวา

เวลาที่กําหนดเล็กนอย 

 ทํางานตามหนาทีท่ี่ไดรับ

มอบหมาย  งานเสรจ็ 

แตไมคอยสมบรูณและ 

สงชากวาเวลาที่กําหนด 
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แบบบันทึกการประเมินทักษะการปฏิบัติงาน  

กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี                                 ช้ันประถมศึกษาปที่ 6 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 3      เรือ่งยอย  การผสมวัสดุบรรจุถุง การน่ึงและการหยอดเช้ือเหด็นางฟา 

 

การวางแผน

การปฏิบัติงาน  

การ

ปฏิบัติงาน 

ตามข้ันตอน 

คุณภาพการ

ปฏิบัติงาน 

  

การนําเสนอ

ผลงาน  

 

รวม 
เลขที ่ ช่ือ-สกลุ 

3 3 3 3 12 

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

                                                                      

                                                                ลงช่ือ                                        ผูประเมิน 

                                                                       (.................................................)       

                                                                 วันที่………….เดือน………………พ.ศ………..      
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เกณฑการใหคะแนนการประเมินทักษะการปฏิบัติงาน 

 

ระดับคะแนน  

รายการประเมิน 3 2 1 

1. การวางแผนการ

ปฏิบัติงาน 

มีการวางแผนการทํางาน

สมาชิกทุกคนในกลุมมี

สวนรวมในการวางแผน 

มีการจัดเตรียมเครื่องมือ 

อุปกรณครบ 

มีการวางแผนการทํางาน

สมาชิกทุกคนในกลุมมี

สวนรวมในการวางแผน มี

การจัดเตรียมเครือ่งมือ 

อุปกรณไมครบ 

มีการวางแผนการทํางาน

สมาชิกบางคนในกลุมไม

เขารวมในการวางแผน มี

การจัดเตรียมเครือ่งมือ 

อุปกรณไมครบ 

2. ปฏิบัติงานตาม

ข้ันตอนที่กําหนด 

การปฏิบัติงานเปน

ข้ันตอนอยางถูกตอง มี

ความคลองแคลวและ

เหมาะสมใชเครื่องมือ

อุปกรณไดอยางถูกตอง 

การปฏิบัติงานเปนข้ันตอน

อยางถูกตองมีการให

คําแนะนําการใชเครื่องมือ

อุปกรณบางชนิด 

การปฏิบัติงานให

คําแนะนําชวยเหลือ

ตลอดเวลาในการ

ปฏิบัติงาน และการใช

เครื่องมืออปุกรณ 

3. คุณภาพการ

ปฏิบัติงาน 

ผลการปฏิบัติงานถูกตอง

เหมาะสม มกีารทําความ

สะอาดและจัดเก็บ

เครื่องมือ วัสดุอุปกรณ

ทุกช้ิน 

ผลการปฏิบัติงานถูกตอง

เหมาะสมมีการแนะนําใน

การทําความสะอาดและ

จัดเกบ็เครื่องมอือุปกรณ

บางช้ิน 

ผลการปฏิบัติงานถูกตอง

บางสวนมกีารให

คําแนะนําในการทํา

ความสะอาดและจัดเก็บ

เครื่องมือ วัสดุ อุปกรณ 

4. การนําเสนอผลงาน บันทึกและสรุปผลการ

ปฏิบัติงานไดถูกตองตาม

ข้ันตอนเขียนรายงาน

การปฏิบัติงานไดอยาง

สมบรูณถูกตองชัดเจน 

บันทึกและสรุปผลการ

ปฏิบัติงานไดถูกตองตาม

ข้ันตอนการเขียนรายงาน

การปฏิบัติงานไมสมบรูณ

ชัดเจน 

มีการใหคําแนะนําการ

บันทึกการสรุปผลการ

ปฏิบัติงานและการเขียน

รายงานการปฏิบัติ งาน 

 

เกณฑการตัดสิน        

 9 – 12 คะแนน   ดีมาก   

 6 – 8  คะแนน   ดี  

 ตํ่ากวา 6        คะแนน                     ตองปรับปรุง  
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แบบบันทึกคะแนนแบบทดสอบยอยหลังเรียน 

กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี                               ช้ันประถมศึกษาปที่ 6 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 3     เรื่องยอย  การผสมวัสดุบรรจถุุง การน่ึงและการหยอดเช้ือเห็ดนางฟา 

 

 

เลขท่ี 

 

ชื่อ-สกุล 

 

คะแนนเต็ม   (10 ) 

 

คะแนนท่ีได 

ผาน/ 

ไมผาน 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

                                                                           

                                                            ลงช่ือ                                        ผูบันทึก 

                                                                       (นางทองยอย   ภาระหันต) 

                                                                     ตําแหนง  ครูชํานาญการพเิศษ 

                                                             วันที่………….เดือน………………พ.ศ……….. 
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ภาคผนวก  ข 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง  การเพาะเห็ดนางฟา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 123 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี                                 ช้ันประถมศึกษาปที่  6 

เรื่อง  การเพาะเห็ดนางฟา                                                             ภาคเรียนที่ 2/2555 

 

คําชี้แจง     

                

 1.  ใหนักเรียนกากบาท    ลงในชองกระดาษคําตอบขอ ก  ข  ค  และง ที่ถูกที่สุดเพียงขอ

เดียว 

 2.  กอนทําแบบทดสอบ  นักเรียนเขียนช่ือ-นามสกุล  เลขที ่ โรงเรียน  ลงในกระดาษคําตอบ

ใหเรียบรอย 

 3.  เมื่อไดรับคําสัง่ใหเริ่มทําแบบทดสอบ  และเมื่อทําแบบทดสอบเสร็จแลวใหสง 

แบบทดสอบและกระดาษคําตอบคืน 

 4.  หามขีดเขียนใด ๆ  ลงในกระดาษคําถาม  ขอสอบมทีั้งหมด 30  ขอ เวลา 1 ช่ัวโมง 

   

1.  เห็ดชนิดใดที่มีลักษณะเหมอืนเห็ดนางฟามากที่สุด 

         ก.  เห็ดนางรม 

         ข.  เห็ดเข็ม 

         ค.  เห็ดขอนขาว 

         ง.  เห็ดปลวก 

2.  อุณหภูมิที่เหมาะในการสรางดอกเห็ด คือเทาใด 

         ก.  32 องศาเซลเซียส 

         ข.  30 องศาเซลเซียส 

         ค.  28 องศาเซลเซียส 

         ง.  25 องศาเซลเซียส 

3.  ขอใด ไมใช สารอาหารที่ไดจากการรบัประทานการเพาะเห็ดนางฟา 

         ก.  โปรตีน 

         ข.  ไขมัน 

         ค.  กรออะมโิน 

         ง.  วิตามินบีรวม 
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4.  เครื่องมือที่สําคัญที่สุดในการเพาะเห็ดนางฟาตรงกบัขอใด 

        ก.  เครื่องผสมข้ีเลือ่ย 

        ข.  เครื่องบรรจุถุง 

        ค.  เครื่องพนยา 

        ง.  หมอน่ึงกอนเช้ือเห็ด 

5. ขอใดไมใชอุปกรณในการดูแลรักษาเห็ดนางฟา 

        ก.  ตะเกียงแอลกอฮอล 

        ข.  บัวรดนํ้า 

        ค.  เครื่องพนยา 

        ง.  สายยาง 

6.  การใชเครือ่งมอื วัสดุ อุปกรณการเพาะเห็ดควรคํานึงถึงขอใดมากที่สุด 

        ก.  ความสะอาด 

        ข.  ความสะดวก 

        ค.  ความคงทน 

        ง.   ความปลอดภัย 

7.  อัตราสวนการผสมวัสดุเพาะเห็ดนางฟาถาใชข่ีเลื่อย 100 กิโลกรมั จะใชรําละเอียดกี่กิโลกรัม 

        ก.  5  กิโลกรมั 

        ข.  6  กิโลกรัม 

        ค.  7  กิโลกรัม 

        ง.  8  กิโลกรัม 

8.  การผสมวัสดุเพาะเห็ดโดยใชเครื่องผสมสิ่งแรกที่ตองใสลงในเครื่องผสมคือขอใด 

           ก.  นํ้าเปลา 

           ข.  รําละเอียด 

           ค.  ข้ีเลื่อยยางพารา 

           ง.  ปูนขาว 

9.  การผสมวัสดุเพาะเห็ดนางฟา ใสสิ่งใดลงในสวนผสมหลังสุด 

           ก.  ข้ีเลื่อย  

           ข.  นํ้า 

           ค.  ดีเกลือ 

           ง.  ปูนขาว 
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10.  การนําสวนผสมบรรจุในถุงพลาสติกควรใหมีความสูงประมาณกีเ่ซนติเมตร 

           ก.  ประมาณ  10  เซนติเมตร 

           ข.  ประมาณ  15  เซนติเมตร 

           ค.  ประมาณ  20  เซนติเมตร 

           ง.  ประมาณ  25  เซนติเมตร 

11.  หมอน่ึงกอนเช่ือเห็ดชนิดใดที่ไมนิยมใชเพราะมีราคาแพง 

           ก.  หมอน่ึงความดัน 

           ข.  หมอน่ึงแบบตูสี่เหลี่ยม 

           ค.  หมอน่ึงแบบลูกทุง 

           ง.  ถูกทุกขอ 

12.  หมอน่ึงแบบสีเ่หลี่ยมถาบรรจุกอนเช้ือเห็ด 1,000 กอนจะใชเวลาน่ึงประมาณกี่ช่ัวโมง 

           ก.   ประมาณ  3  ช่ัวโมง 

           ข.  ประมาณ  4  ช่ัวโมง 

           ค.  ประมาณ  5  ช่ัวโมง 

           ง.   ประมาณ  6  ช่ัวโมง 

13.  กอนเช้ือเห็ด 1 ถุงควรหยอดเช้ือเห็ดที่เปนเมล็ดขาวฟางในปรมิาณเทาใด 

           ก.  ประมาณ  10 – 20  เมล็ด 

           ข.  ประมาณ  20 – 30  เมล็ด 

           ค.  ประมาณ  30 – 40  เมล็ด 

           ง.  ประมาณ  40 – 50  เมล็ด 

14.  ขอใดเปนวิธีปองกันกําจัดศัตรูเห็ดนางฟาไดดีทีสุ่ด 

           ก.  การเปดโรงเรือนใหแสงแดดสอง 

           ข.  การปดโรงเรือนมิดชิด 

           ค.  การพนสารเคมเีพื่อปองกัน  

           ง.  การดูแลรักษาความสะอาดในโรงเรือน 

15.  การเปดดอกเห็ดนางฟาวิธีใดเหมาะสมที่สุด 

           ก.  การเปดแบบดึงจุกสําลีออก 

           ข.  การเปดโดยพับปากถุง 

           ค.  การเปดแบบกรีดขางถุง 

           ง.  การเปดแบบปาดปกถุง 
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16.  การรดนํ้าเห็ดนางฟาขอใดปฏิบัติไมถูกตอง 

           ก.  รดบริเวณพื้นหรือฝาหอง 

           ข.  รดเขาปากถุงใหถูกกอนเช้ือ 

           ค.  รดดานขางของกอนเช้ือ 

           ง.  รดดานบนของกอนเช้ือ 

17.  ชวงเวลาใดเหมาะสมสําหรบัหยอดเช้ือเห็ดมากที่สุด 

           ก.  เวลาเชา 

           ข.  เวลาเที่ยง  

           ค.  เวลาเย็น  

           ง.  เวลากลางคืน 

18.  การเก็บดอกเห็ดนางฟาจากถุง ควรปฏิบัติอยางไร 

           ก.  ใชกรรไกรตัดที่โคนดอก 

           ข.  ใชมีดคมๆตัดที่โคนดอก 

           ค.  ใชน้ิวมือจับดอกดึงออก 

           ง.  ใชหางชอนแคะออก 

19.  ขอใดคือสาเหตุที่ทําใหกอนเช้ือเห็ดหมดอายุเร็วไดผลผลิตตํ่า 

           ก.  รดนํ้ามากเกินไป 

           ข.  รดนํ้านอยเกินไป 

           ค.  วัสดุเพาะหมักนานเกินไป 

           ง.  เก็บเห็ดบอยเกินไป 

20.  การขายสง นิยมบรรจุเห็ดนางฟาใสถุงพลาสติก หนักถุงละเทาไร 

           ก.  1 – 2   กิโลกรัม 

           ข.  3 – 5   กิโลกรมั 

           ค.  4 – 8    กิโลกรัม 

           ง.  5 – 10    กิโลกรัม 

21. ขอใดคือความหมายของโครงงาน 

           ก.  การดัดแปลงเรื่องทีผู่เรียนสนใจ 

           ข.  การศึกษาเหตุการณทีจ่ะเกิดข้ึนเพื่อทํานายอนาคต 

           ค.  การศึกษาเรือ่งทีเ่กิดใหม ๆ ซึ่งผูเรียนเลียนแบบมาจากผูอื่น 

           ง.  การศึกษาเรื่องใดเรือ่งหน่ึงทีผู่เรียนปฏิบัติและคนควาดวยตนเอง 

 

 



 127 

22. โครงงานเรื่องการเพาะเห็ดนางฟาเปนโครงงานประเภทใด 

           ก.  โครงงาสํารวจ 

           ข.  โครงงานทดลอง 

           ค.  โครงงานพฒันางาน 

           ง.  โครงงานสิง่ประดิษฐ 

23. โครงงานประเภทใด ผูที่ศึกษาจะตองต้ังสมมติฐาน 

           ก.  โครงงานทดลอง 

           ข.  โครงงานสํารวจ 

           ค.  โครงงานสิ่งประดิษฐ 

           ง.  โครงงานพัฒนาผลงาน 

24.  ขอใดไมจัดอยูในข้ันตอนของการทําโครงงาน 

           ก.  การเลือกหัวขอโครงงาน 

           ข.  การศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของ 

           ค.  การเขียนรายงานโครงงาน 

           ง.  การหาคาสถิติของโครงงาน 

25.  ขอใดคือข้ันตอนที่สําคัญที่สุดของการทําโครงงาน 

           ก. ข้ันออกแบบทดลอง 

           ข.  การต้ังจุดมุงหมายของโครงงาน 

           ค.  การเลือกหัวขอโครงงาน 

           ง.  ข้ันสรุปผลการทดลอง 

26.  วัตถุประสงคการนําเสนอผลงานโครงงานการเพาะเห็ดนางฟากับขอใด 

           ก.  เพื่อโฆษณาผลงาน 

           ข.  เพื่อการสรุปการศึกษา 

           ค.  เพื่อการเผยแพร 

           ง.  เพื่อแสดงความสามารถ 

27.  ขอใดไมใชเครื่องมือเกบ็รวบรวมขอมูลของโครงงาน 

           ก.  แบบสอบถาม 

           ข.  แบบสมัภาษณ 

           ค.  แบบทดสอบ 

           ง.  แบบสังเกต 
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28.  การจัดทําแผงแสดงผลงานโครงงานตองแบงพื้นที่แผงเปนกี่สวน 

           ก.  2  สวน 

           ข.  3  สวน 

           ค.  4  สวน 

           ง.  5  สวน 

29.  ขอควรคํานึงในการแสดงผลงานโครงงานตรงกับขอใด 

          ก.  ความปลอดภัยของการจัดนิทรรศการ 

          ข.  ความเหมาะสมของเน้ือหาทีจ่ะแสดง 

          ค.  คําอธิบายรายละเอียดของโครงงาน 

          ง.  ขอความกะทัดรัดดึงดูดความสนใจของผูชม 

30.  ปจจุบันมักจะเลือกวิธีการนําเสนอโครงงานดวยวิธีใดมากที่สุด 

          ก.  การตรวจผลงาน 

          ข.  การจัดทําเปนรปูเลมสง 

          ค.  การจัดนิทรรศการ 

          ง.  การเขียนรายงาน 
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เฉลยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 

กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี                                 ช้ันประถมศึกษาปที่  6 

เรื่อง  การเพาะเห็ดนางฟา                                                            ภาคเรียนที่ 2/2555                                                   

 

1. ก 

2. ง 

3. ข 

4. ง 

5. ก 

6. ง 

7. ง 

8. ค 

9. ข 

10. ค 

11. ก 

12. ง 

13. ข 

14. ง 

15. ก 

 

16. ข 

17. ก 

18. ค 

19. ค 

20. ง 

21. ข 

22. ข 

23. ก 

24. ง 

25. ค 

26. ข 

27. ค 

28. ค 

29. ง 

30. ค 
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ภาคผนวก  ค   

แบบประเมินความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญตอแผนการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน   

เรื่อง  การเพาะเห็ดนางฟา  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี   

ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6   
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แบบประเมินความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญตอแผนการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน   

เรื่อง  การเพาะเห็ดนางฟา  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  ช้ันประถมศึกษาปที่ 6   

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

คําชี้แจง 

โปรดแสดงความคิดเห็นของทาน  ตอขอความในแตละรายการวามีความเหมาะสมเพียงใด  โดยทํา

เครื่องหมาย  ลงในชองทางขวามือที่ตรงกับระดับความคิดเห็นของทาน ซึ่งมี 5 ระดับดังน้ี 

   เหมาะสมมากทีสุ่ด  ให      5     คะแนน 

   เหมาะสมมาก   ให      4     คะแนน 

   เหมาะสมปานกลาง ให      3     คะแนน 

   เหมาะสมนอย  ให      2     คะแนน 

   เหมาะสมนอยทีสุ่ด  ให      1     คะแนน 

 

ตาราง  12   แบบประเมินความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญตอแผนการจัดการเรียนรู 

 

ระดับความคิดเห็น    

รายการประเมิน 5 4 3 2 1 

1.  สาระสําคัญ 

      1.1  สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูในหลักสูตร 

      1.2  สอดคลองกับเน้ือหา 

      1.3  เหมาะสมกบัวัยของผูเรียน 

      1.4  มีความชัดเจน  เขาใจงาย 

 

..... 

..... 

..... 

..... 

 

..... 

..... 

..... 

..... 

 

..... 

..... 

..... 

..... 

 

..... 

..... 

..... 

..... 

 

..... 

..... 

..... 

..... 

2.  จุดประสงคการเรียนรู 

      2.1  สอดคลองกับเน้ือหา 

      2.2  ขอความชัดเจน  เขาใจงาย 

      2.3  เหมาะสมกบัวัยของผูเรียน 

 

..... 

..... 

..... 

 

..... 

..... 

..... 

 

..... 

..... 

..... 

 

..... 

..... 

..... 

 

..... 

..... 

..... 

3.  สาระการเรียนรู 

      3.1  สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 

      3.2  กําหนดเน้ือหาเหมาะสมกบัเวลาเรียน 

      3.3  เหมาะสมกบัระดับความสามารถของนักเรียน 

      3.4  มีความชัดเจนเขาใจงายและนาสนใจ 

 

..... 

..... 

..... 

..... 

 

..... 

..... 

..... 

..... 

 

..... 

..... 

..... 

..... 

 

..... 

..... 

..... 

..... 

 

..... 

..... 

..... 

..... 
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ตาราง  12  (ตอ) 

 

ระดับความคิดเห็น  

รายการประเมิน 5 4 3 2 1 

4.  กระบวนการจัดการเรียนรู 

      4.1  สอดคลองกับสาระการเรียนรู 

      4.2  สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 

      4.3  เหมาะสมกบัเวลาทีส่อน    

      4.4  เหมาะสมกบัวัยของผูเรียน  

      4.5  ผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรม 

      4.6  เราความสนใจ 

 

..... 

..... 

..... 

..... 

..... 

..... 

 

..... 

..... 

..... 

..... 

..... 

..... 

 

..... 

..... 

..... 

..... 

..... 

..... 

 

..... 

..... 

..... 

..... 

..... 

..... 

 

..... 

..... 

..... 

..... 

..... 

..... 

5.  สื่อและแหลงเรียนรู 

      5.1  สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 

      5.2  สอดคลองกับเน้ือหา 

      5.3  เราความสนใจของผูเรียน 

      5.4  ผูเรียนมีสวนรวมในการใช 

      5.5  ชวยประหยัดเวลาในการสอน 

      5.6  เหมาะสมกบัระดับช้ันและวัยของผูเรียน 

 

..... 

..... 

..... 

..... 

..... 

..... 

 

..... 

..... 

..... 

..... 

..... 

..... 

 

..... 

..... 

..... 

..... 

..... 

..... 

 

..... 

..... 

..... 

..... 

..... 

..... 

 

..... 

..... 

..... 

..... 

..... 

..... 

6.  การวัดและประเมินผล 

      6.1  สอดคลองกับสาระการเรียนรู            

      6.2  สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู  

      6.3  สงเสรมิการวัดพทุธพิสัย  จิตพสิัย  และทักษะพสิยั 

      6.4  การวัดที่ระบุไวสามารถประเมินได   

      6.5  ใชเครื่องมือวัดผลไดเหมาะสม 

 

..... 

..... 

..... 

..... 

 

..... 

..... 

..... 

..... 

 

..... 

..... 

..... 

..... 

 

..... 

..... 

..... 

..... 

 

..... 

..... 

..... 

..... 

 

ขอเสนอแนะ  ............................................................................................................................................ 

 

     (ลงช่ือ).......................................................ผูเช่ียวชาญ   

             (  ...............................................) 

             ............../........................../............... 
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ภาคผนวก  ง   

แบบประเมินความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงคการเรียนรูของแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียน การจัดการเรยีนรูแบบโครงงาน  เรื่อง การเพาะเห็ดนางฟา  

กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 
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แบบประเมินความสอดคลองระหวางขอสอบกบัจุดประสงคการเรียนรูของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน  การจัดการเรียนรูแบบโครงงาน  เรือ่ง การเพาะเห็ดนางฟา  กลุมสาระการเรียนรู 

การงานอาชีพและเทคโนโลยี  ช้ันประถมศึกษาปที่ 6   สําหรับผูเช่ียวชาญ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

คําชี้แจง 

โปรดแสดงความคิดเห็นของทาน  ตอขอความในแตละรายการวามีความเหมาะสมเพียงใด  โดยทํา

เครื่องหมาย  ลงในชองทางขวามือที่ตรงกับระดับความคิดเห็นของทาน  ซึ่งมี  3  ระดับ  ดังน้ี 

 ถาแนใจวาขอสอบขอน้ันวัดตรงตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรมที่ระบุไวจรงิ  ให  +1   

 ถาไมแนใจวาขอสอบวัดน้ันตรงตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรมที่ระบุไวจรงิ ให   0 

 ถาแนใจวาขอสอบน้ันวัดไมตรงจุดประสงคเชิงพฤติกรรมที่ระบุไวจรงิ ให  -1  

 

ตาราง  13   แบบประเมินสําหรับผูเช่ียวชาญตอความสอดคลองระหวางขอสอบกบัจุดประสงค 

                 การเรียนรูของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

 

คะแนนพิจารณา 
จุดประสงคการเรียนรู ขอสอบ 

+1 0 -1 

แผนที่ 1 

เรื่อง  ลักษณะและความสําคัญของ

เห็ดนางฟา 

1. นักเรียนบอกลักษณะทั่วไปของเห็ด

นางฟาได 

 

 

 

 

1. เห็ดชนิดใดที่มีลักษณะเหมือนเห็ดนางฟามากที่สุด 

     ก.  เห็ดนางรม 

     ข.  เห็ดเข็ม 

     ค.  เห็ดขอนขาว 

     ง.  เห็ดปลวก 

   

2. นักเรียนบอกสภาพที่เหมาะสมกับ

การเจริญเติบโตของเห็ดนางฟาได 

 

2. ขอใดคือระดับอุณหภูมิที่เหมาะในการสรางดอกเห็ด

นางฟา 

     ก.  32 องศาเซลเซียส 

     ข.  30 องศาเซลเซียส 

     ค.  28 องศาเซลเซียส 

     ง.  25 องศาเซลเซียส 
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ตาราง  13  (ตอ) 

 

คะแนนพิจารณา 
จุดประสงคการเรียนรู ขอสอบ 

+1 0 -1 

3. นักเรียนบอกประโยชนและ

ความสําคัญของเห็ดนางฟาได 

 

3. ขอใด ไมใช สารอาหารที่ไดจากการรับประทานการ

เพาะเห็ดนางฟา 

    ก.  โปรตีน 

    ข.  ไขมัน 

    ค.  กรออะมิโน 

    ง.  วิตามินบีรวม 

 

   

แผนที่ 2 

เรื่อง  เครื่องมือ วัสดุ อุปกรณการ

เพาะเห็ดนางฟา 

1. นักเรียนบอกชื่อเครื่องมือ วัสดุ 

อุปกรณที่ใชในการเพาะเห็ดนางฟาได 

 

 

 

 

4. เครื่องมือที่สําคัญที่สุดในการเพาะเห็ดนางฟาตรงกับ

ขอใด 

    ก.  เครื่องผสมขี้เล่ือย 

    ข.  เครื่องบรรจุถุง 

    ค.  เครื่องพนยา 

    ง.  หมอน่ึงกอนเชื้อเห็ด 

 

   

2. นักเรียนบอกประโยชนของ

เครื่องมือ วัสดุอุปกรณการเพาะเห็ด

นางฟาได 

 

5. ขอใดไมใชอุปกรณในการดูแลรักษาเห็ดนางฟา 

     ก.  ตะเกียงแอลกอฮอล 

     ข.  บัวรดนํ้า 

     ค.  เครื่องพนยา 

     ง.  สายยาง 

 

   

3. นักเรียนบอกหลักการใชเครื่องมือ 

อุปกรณที่ปลอดภัยได 

 

6. การใชเครื่องมือ วัสดุ อุปกรณการเพาะเห็ดควร

คํานึงถึงขอใดมากทีสุ่ด 

    ก.  ความสะอาด 

    ข.  ความสะดวก 

    ค.  ความคงทน 

    ง.  ความปลอดภัย 
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ตาราง  13  (ตอ) 

 

คะแนนพิจารณา 
จุดประสงคการเรียนรู ขอสอบ 

+1 0 -1 

แผนที่ 3 

เรื่อง  การผสมวัสดุบรรจุถุง การน่ึง

และการหยอดเชื้อเห็ดนางฟา 

1. นักเรียนบอกสูตรและผสมวัสดุการ

เพาะเห็ดนางฟาได 

 

 

 

 

 

7. อัตราสวนการผสมวัสดุเพาะเห็ดนางฟาถาใชขี่เล่ือย 

100 กิโลกรัม จะใชรําละเอียดก่ีกิโลกรัม 

    ก.   5  กิโลกรัม 

    ข.   6  กิโลกรัม 

    ค.   7  กิโลกรัม 

    ง.   8  กิโลกรัม 

 

   

2. นักเรียนสามารถบรรจุวัสดุเพาะเห็ด

นางฟาในถงุพลาสติกไดถูกตอง 

 

8. การผสมวัสดุเพาะเห็ดโดยใชเครื่องผสมส่ิงแรกที่

ตองใสลงในเครื่องผสมคือขอใด 

    ก.  นํ้าเปลา 

    ข.  รําละเอียด 

    ค.  ขี้เล่ือยยางพารา 

    ง.  ปูนขาว 

9. การผสมวัสดุเพาะเห็ดนางฟา ใสส่ิงใดลงในสวนผสม

หลังสุด 

    ก. ขี้เล่ือย  

    ข. ดีเกลือ 

    ค. นํ้า  

    ง. ปูนขาว 

 

   

3. นักเรียนสามารถบรรจุวัสดุเพาะเห็ด

นางฟาลงในถุงพลาสติกไดถูกตอง 

 

10. การนําสวนผสมบรรจุในถุงพลาสติกควรใหมีความ

สูงประมาณก่ีเซนติเมตร 

    ก.  ประมาณ  10  เซนติเมตร 

    ข.  ประมาณ  15  เซนติเมตร 

    ค.  ประมาณ  20  เซนติเมตร 

    ง.  ประมาณ  25  เซนติเมตร 
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ตาราง  13  (ตอ) 

 

คะแนนพิจารณา 
จุดประสงคการเรียนรู ขอสอบ 

+1 0 -1 

4. นักเรียนสามารถน่ึงกอนเชื้อเห็ด

นางฟาได 

 

11. หมอน่ึงกอนเชื่อเห็ดชนิดใดที่ไมนิยมใชเพราะมี

ราคาแพง 

    ก.  หมอน่ึงความดัน 

    ข.  หมอน่ึงแบบตูส่ีเหล่ียม 

    ค.  หมอน่ึงแบบลูกทุง 

    ง.  ถูกทุกขอ 

12. หมอน่ึงแบบส่ีเหล่ียมถาบรรจุกอนเชื้อเห็ด 1,000 

กอนจะใชเวลาน่ึงประมาณก่ีชั่วโมง 

    ก.  ประมาณ  3  ชั่วโมง 

    ข.  ประมาณ  4  ชั่วโมง 

    ค.  ประมาณ  5  ชั่วโมง 

    ง.   ประมาณ  6  ชั่วโมง 

   

5. นักเรียนสามารถหยอดเชื้อเห็ด

นางฟาไดอยางถูกตอง 

 

13. กอนเชื้อเห็ด 1 ถุงควรหยอดเชื้อเห็ดที่เปนเมล็ด

ขาวฟางในปริมาณเทาใด 

    ก.  ประมาณ  10 – 20  เมล็ด 

    ข.  ประมาณ  30 – 30  เมล็ด 

    ค.  ประมาณ  30 – 40  เมล็ด 

    ง.  ประมาณ  40 – 50  เมล็ด 

   

แผนที่ 4 

เรื่อง  การดูแลรักษากอนเชื้อและการ

เปดดอกเห็ดนางฟา 

1. นักเรียนบอกวิธีดูแลรักษากอนเชื้อ

เห็ดนางฟาได 

 

14. ขอใดเปนวิธีปองกันกําจัดศัตรูเห็ดนางฟาไดดีที่สุด 

    ก.  การเปดโรงเรือนใหแสงแดดสอง 

    ข.  การปดโรงเรือนมิดชิด 

    ค.  การพนสารเคมีเพื่อปองกัน  

    ง.  การดูแลรักษาความสะอาดในโรงเรือน 

 

   

2. นักเรียนสามารถเปดดอกเห็ด

นางฟาดวยวิธีตาง ๆ ได 

 

15. การเปดดอกเห็ดนางฟาวิธีใดเหมาะสมที่สุด 

    ก.  การเปดแบบดึงจุกสําลีออก 

    ข.  การเปดโดยพับปากถุง 

    ค.  การเปดแบบกรีดขางถุง 

    ง.  การเปดแบบปาดปกถุง 
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ตาราง  13  (ตอ) 

 

คะแนนพิจารณา 
จุดประสงคการเรียนรู ขอสอบ 

+1 0 -1 

3. นักเรียนสามารถรดนํ้าและดูแล

รักษาเห็ดนางฟาไดถูกตอง 

 

16. การรดนํ้าเห็ดนางฟาขอใดปฏิบัติไมถูกตอง 

    ก.  รดบริเวณพื้นหรือฝาหอง 

    ข.  รดเขาปากถุงใหถูกกอนเชื้อ 

    ค.  รดดานขางของกอนเชื้อ 

    ง.  รดดานบนของกอนเชื้อ 

 

   

แผนที่ 5 

เรื่อง  การเก็บผลผลิตและการ

จําหนายเห็ดนางฟา 

1. นักเรียนสามารถเลือกเก็บดอกเห็ด

ในระยะที่เหมาะสม  

 

 

 

 

17. ชวงเวลาใดเหมาะสมสําหรับหยอดเชื้อเห็ดมาก

ที่สุด 

    ก.  เวลาเชา 

    ข.  เวลาเที่ยง  

    ค.  เวลาเย็น  

    ง.  เวลากลางคืน 

 

   

2. นักเรียนสามารถเก็บเห็ดนางฟาได

อยางถูกวิธี 

 

18. การเก็บดอกเห็ดนางฟาจากถุง ควรปฏิบัติอยางไร 

    ก.  ใชกรรไกรตัดที่โคนดอก 

    ข.  ใชมีดคมๆตัดที่โคนดอก 

    ค.  ใชน้ิวมือจับดอกดงึออก 

    ง.  ใชหางชอนแคะออก 

 

   

3. นักเรียนบอกวิธีแกไขปญหาที่เกิด

กับการเพาะเห็ดนางฟาได 

 

19. ขอใดคือสาเหตุที่ทําใหกอนเชื้อเห็ดหมดอายุเร็วได

ผลผลิตต่ํา 

    ก.  รดนํ้ามากเกินไป 

    ข.  รดนํ้านอยเกินไป 

    ค.  วัสดุเพาะหมักนานเกินไป 

    ง.  เก็บเห็ดบอยเกินไป 
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ตาราง  13  (ตอ) 

 

คะแนนพิจารณา 
จุดประสงคการเรียนรู ขอสอบ 

+1 0 -1 

4. นักเรียนสามารถนําผลผลิตเห็ด

นางฟาไปจําหนายได 

 

20. การขายสง นิยมบรรจุเห็ดนางฟาใสถุงพลาสติก 

หนักถุงละเทาไร 

    ก.  1 – 2   กิโลกรัม 

    ข.  3 – 5   กิโลกรัม 

    ค.  4 – 8    กิโลกรัม 

    ง.  5 – 10    กิโลกรัม 

   

แผนที่ 6 

เรื่อง  ความรูทั่วไปเก่ียวกับโครงงาน 

1. นักเรียนบอกความหมาย  ประเภท

ของโครงงานได 

 

 

 

 

21. ขอใดคือความหมายของโครงงาน 

    ก.  การดัดแปลงเรื่องที่ผูเรียนสนใจ 

    ข.  การศึกษาเหตุการณที่จะเกิดขึ้นเพื่อทํานาย

อนาคต 

    ค.  การศึกษาเรื่องที่เกิดใหม ๆ ซ่ึงผูเรียนเลียนแบบ

มาจากผูอ่ืน 

    ง.  การศึกษาเรื่องใดเรื่องหน่ึงที่ผูเรียนปฏิบัติและ

คนควาดวยตนเอง 

22. โครงงานเรื่องการเพาะเห็ดนางฟาเปนโครงงาน

ประเภทใด 

    ก.  โครงงาสํารวจ 

    ข.  โครงงานทดลอง 

    ค.  โครงงานพัฒนางาน 

    ง.  โครงงานส่ิงประดิษฐ 

   

2. นักเรียนบอกลักษณะของโครงงาน

ได 

 

23. โครงงานประเภทใด ผูที่ศึกษาจะตองตั้งสมมติฐาน 

    ก.  โครงงานสํารวจ และรวบรวมขอมูล 

    ข.  โครงงานทดลอง 

    ค.  โครงงานส่ิงประดิษฐ 

    ง.  โครงงานพัฒนาผลงาน 
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ตาราง  13  (ตอ) 

 

คะแนนพิจารณา 
จุดประสงคการเรียนรู ขอสอบ 

+1 0 -1 

3. นักเรียนบอกข้ันตอนการทํา

โครงงานได 

 

24. ขอใดไมจัดอยูในข้ันตอนของการทํา

โครงงาน 

    ก.  การเลือกหัวขอโครงงาน 

    ข.  การศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของ 

    ค.  การเขียนรายงานโครงงาน 

    ง.  การหาคาสถิติของโครงงาน 

   

แผนที่ 7 

การปฏิบัติกิจกรรมและเขียน

รายงานโครงงานการเพาะเห็ด

นางฟา 

1. นักเรียนวางแผนปฏิบัติ

กิจกรรมโครงงานการเพาะเห็ด

นางฟาได 

 

 

25. ขอใดคือข้ันตอนที่สําคัญที่สุดของการทํา

โครงงาน 

    ก.  ข้ันออกแบบทดลอง 

    ข.  การต้ังจุดมุงหมายของโครงงาน 

    ค.  การเลือกหัวขอโครงงาน 

    ง.  ข้ันสรุปผลการทดลอง 

26. วัตถุประสงคการนําเสนอผลงานโครงงาน

การเพาะเห็ดนางฟากบัขอใด 

    ก.  เพื่อโฆษณาผลงาน 

    ข.  เพื่อการสรปุการศึกษา 

    ค.  เพื่อการเผยแพร 

    ง.  เพื่อแสดงความสามารถ 

   

2. นักเรียนเลือกวัสดุอุปกรณและ

ปฏิบัติกิจกรรมโครงงานการเพาะ

เห็ดนางฟาได 

 

27. ขอใดไมใชเครื่องมือเก็บรวบรวมขอมลูของ

โครงงาน 

    ก.  แบบสอบถาม 

    ข.  แบบสัมภาษณ 

    ค.  แบบทดสอบ 

   ง.  แบบสังเกต 
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ตาราง  13  (ตอ) 

 

คะแนนพิจารณา 
จุดประสงคการเรียนรู ขอสอบ 

+1 0 -1 

แผนที่ 8 

1. นักเรียนออกแบบจัด

นิทรรศการบนแผงโครงงานได 

 

28.  การจัดทําแผงแสดงผลงานโครงงานตอง

แบงพื้นที่แผงเปนกีส่วน 

    ก.  2  สวน 

    ข.  3  สวน 

    ค.  4  สวน 

    ง.  5  สวน 

29.   ขอควรคํานึงในการแสดงผลงานโครงงาน

ตรงกบัขอใด 

    ก.  ความปลอดภัยของการจัดนิทรรศการ 

    ข.  ความเหมาะสมของเน้ือหาที่จะแสดง 

    ค.  คําอธิบายรายละเอียดของโครงงาน 

    ง.  ขอความกะทัดรัดดึงดูดความสนใจ 

       ของผูชม 

 

   

2.นักเรียนนําเสนอโครงงานการ

เพาะเห็ดนางฟาได 

 

30. ปจจบุันมักจะเลือกวิธีการนําเสนอโครงงาน

ดวยวิธีใดมากที่สุด 

    ก.  การตรวจผลงาน 

    ข.  การจัดทําเปนรูปเลมสง 

    ค.  การจัดนิทรรศการ 

    ง.  การเขียนรายงาน 
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ภาคผนวก  จ 

ผลการวิเคราะหความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญตอแผนการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน 

เรื่อง  การเพาะเห็ดนางฟา  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลย ี

ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 
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ตาราง  14  ผลการวิเคราะหความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญตอแผนการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน   

    เรื่อง  การเพาะเห็ดนางฟา  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี   

    ช้ันประถมศึกษาปที่ 6   

 

รายการประเมิน 
 

X 

 

S.D 
ระดับความเหมาะสม 

1.  สาระสําคัญ 

          1.1  สอดคลองกบัจุดประสงคการเรียนรูใน 

                   หลักสูตร 

          1.2  สอดคลองกบัเน้ือหา 

          1.3  เหมาะสมกับวัยของผูเรียน 

          1.4  มีความชัดเจน  เขาใจงาย 

 

 

5.00 

4.33 

4.67 

4.33 

 

 

0.00 

1.15 

0.58 

1.15 

 

 

เหมาะสมมากทีสุ่ด 

เหมาะสมมาก 

เหมาะสมมากทีสุ่ด 

เหมาะสมมาก 

2.  จุดประสงคการเรียนรู 

          2.1  สอดคลองกบัเน้ือหา 

          2.2  ขอความชัดเจน  เขาใจงาย 

          2.3  เหมาะสมกับวัยของผูเรียน 

 

5.00 

5.00 

4.67 

 

0.00 

0.00 

0.58 

 

เหมาะสมมากทีสุ่ด 

เหมาะสมมาก 

เหมาะสมมากทีสุ่ด 

3.  เน้ือหา 

          3.1  สอดคลองกบัจุดประสงคการเรียนรู 

          3.2  กําหนดเน้ือหาเหมาะสมกับเวลาเรียน 

          3.3  เหมาะสมกับระดับความสามารถของ

นักเรียน 

          3.4  มีความชัดเจนเขาใจงายและนาสนใจ 

 

4.33 

4.67 

 

4.33 

5.00 

 

0.58 

0.58 

 

0.58 

0.00 

 

เหมาะสมมาก 

เหมาะสมมากทีสุ่ด 

 

เหมาะสมมาก 

เหมาะสมมากทีสุ่ด 

4.  การจัดการเรียนรู 

          4.1  สอดคลองกบัเน้ือหา 

          4.2  สอดคลองกบัจุดประสงคการเรียนรู 

          4.3  เหมาะสมกับเวลาทีส่อน    

          4.4  เหมาะสมกับวัยของผูเรียน  

          4.5  ผูเรียนมสีวนรวมในกจิกรรม 

          4.6  เราความสนใจ 

 

4.67 

4.33 

4.33 

5.00 

4.67 

5.00 

 

0.58 

0.58 

1.15 

0.00 

0.58 

0.00 

 

เหมาะสมมากทีสุ่ด 

เหมาะสมมาก 

เหมาะสมมาก 

เหมาะสมมากทีสุ่ด 

เหมาะสมมากทีสุ่ด 

เหมาะสมมากทีสุ่ด 
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ตาราง  14  (ตอ) 

 

รายการประเมิน 
 

X 

 

S.D 
ระดับความเหมาะสม 

5.  สื่อและแหลงเรียนรู 

          5.1  สอดคลองกบัจุดประสงคการเรียนรู 

          5.2  สอดคลองกบัเน้ือหา 

          5.3  เราความสนใจของผูเรียน 

          5.4  ผูเรียนมสีวนรวมในการใช 

          5.5  ชวยประหยัดเวลาในการสอน 

          5.6  เหมาะสมกับระดับช้ันและวัยของผูเรียน 

 

5.00 

5.00 

4.67 

5.00 

4.67 

4.67 

 

0.00 

0.00 

0.58 

0.00 

0.58 

0.58 

 

เหมาะสมมากทีสุ่ด 

เหมาะสมมาก 

เหมาะสมมากทีสุ่ด 

เหมาะสมมากทีสุ่ด 

เหมาะสมมากทีสุ่ด 

เหมาะสมมากทีสุ่ด 

6.  การวัดและประเมินผล 

          6.1  สอดคลองกบัเน้ือหา            

          6.2  สอดคลองกบัจุดประสงคการเรียนรู  

          6.3  สงเสริมการวัดพุทธพสิัย  จิตพิสัย  และ 

                 ทักษะพิสัย 

          6.4  การวัดที่ระบุไวสามารถประเมนิได   

          6.5  ใชเครื่องมือวัดผลไดเหมาะสม 

 

 

5.00 

4.67 

 

5.00 

4.67 

4.67 

 

0.00 

0.58 

 

0.00 

0.58 

0.58 

 

เหมาะสมมากทีสุ่ด 

เหมาะสมมากทีสุ่ด 

 

เหมาะสมมากทีสุ่ด 

เหมาะสมมากทีสุ่ด 

เหมาะสมมากทีสุ่ด 

 

                                   โดยรวม 4.73 0.52 เหมาะสมมากทีสุ่ด 
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ภาคผนวก  ฉ 

คาดัชนีความสอดคลองของขอสอบกับจุดประสงคการเรียนรู  (IOC)  คาอํานาจจําแนก  (B)   

คาความเชื่อมั่น ( ccr ) และคาดัชนีความสอดคลอง (IOC)  ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์

ทางโดยการเรียนการเรียนรูแบบโครงงาน เรื่อง การเพาะ เห็ดนางฟา 

กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  

ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 
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ตาราง  15  คาดัชนีความสอดคลองของขอสอบกับจุดประสงคการเรียนรู  (IOC)    

    แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  จํานวน  30  ขอ  จากผูเช่ียวชาญทัง้  3 คน  

 

คะแนนความคดิเห็นของผูเชี่ยวชาญ ขอสอบ 

ขอท่ี คนท่ี  1 คนท่ี  2 คนท่ี  3 

 

ΣR 

 

IOC 

 

สรุปผล 

1 1 1 1 3 1.00 ใชได 

2 1 1 0 2 0.67 ใชได 

3 1 1 1 3 1.00 ใชได 

4 1 1 1 3 1.00 ใชได 

5 1 1 1 3 1.00 ใชได 

6 1 0 1 2 0.67 ใชได 

7 1 1 1 3 1.00 ใชได 

8 1 1 1 3 1.00 ใชได 

9 1 1 1 3 1.00 ใชได 

10 1 1 1 3 1.00 ใชได 

11 1 1 1 3 1.00 ใชได 

12 1 0 1 2 0.67 ใชได 

13 1 1 1 3 1.00 ใชได 

14 1 1 1 3 1.00 ใชได 

15 1 1 1 3 1.00 ใชได 

16 1 1 1 3 1.00 ใชได 

17 1 1 1 3 1.00 ใชได 

18 1 1 0 2 0.67 ใชได 

19 1 1 0 2 0.67 ใชได 

20 1 1 1 3 1.00 ใชได 

21 1 1 1 3 1.00 ใชได 

22 1 1 1 3 1.00 ใชได 

23 1 1 1 3 1.00 ใชได 

24 1 1 1 3 1.00 ใชได 

25 1 1 0 2 0.67 ใชได 

26 1 1 1 3 1.00 ใชได 
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ตาราง  15  (ตอ) 

 

คะแนนความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ ขอสอบ 

ขอที่ คนที่  1 คนที่  2 คนที่  3 

 

ΣR 

 

IOC 

 

สรปุผล 

27 1 1 1 3 1.00 ใชได 

28 1 1 1 3 1.00 ใชได 

29 1 1 1 3 1.00 ใชได 

30 1 1 1 3 1.00 ใชได 

 

ตาราง  16  คาอํานาจจําแนก  (B)  คาความเช่ือมั่น ( ccr ) และคาดัชนีความสอดคลอง (IOC)  

    ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน    

 

ขอสอบขอที ่ (B) IOC ขอสอบขอที ่ (B) IOC 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

 

0.47 

0.67 

0.53 

0.53 

0.73 

0.60 

0.33 

0.67 

0.27 

0.47 

0.40 

0.60 

0.73 

0.47 

0.47 

1.00 

0.67 

1.00 

1.00 

1.00 

0.67 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

0.67 

1.00 

1.00 

1.00 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

25 

26 

27 

28 

29 

30 

0.40 

0.60 

0.27 

0.27 

0.73 

0.60 

0.53 

0.67 

0.60 

0.60 

0.27 

0.47 

0.53 

0.53 

0.27 

1.00 

1.00 

0.67 

0.67 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

0.67 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

 

คาความเช่ือมั่น ( ccr ) = 0.90 
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ตาราง  17  คะแนนประเมินความสอดคลองระหวางจุดประสงคกบัเกณฑการประเมิน  

    ของผูเช่ียวชาญ 

 

รายการประเมิน IOC แปลผล 

1. การวางแผนการปฏิบตัิงาน  

3  มีการวางแผนการทํางานสมาชิกทุกคนในกลุมมีสวนรวมในการวางแผน  

มีการจัดเตรียมเคร่ืองมือ อุปกรณครบ  

2  มีการวางแผนการทํางานสมาชิกทุกคนในกลุมมีสวนรวมในการวางแผน  

มีการจัดเตรียมเคร่ืองมือ อุปกรณไมครบ  

1  มีการวางแผนการทํางานสมาชิกบางคนในกลุมไมเขารวมในการวางแผน  

มีการจัดเตรียมเคร่ืองมือ อุปกรณไมครบ 

 

 

1 

 

1 

 

1 

 

 

ใชได 

 

ใชได 

 

ใชได 

2. ปฏบิัตงิานตามขั้นตอนท่ีกําหนด  

3  การปฏิบตังิานเปนขั้นตอนอยางถูกตอง มีความคลองแคลวและเหมาะสมใช

เคร่ืองมืออุปกรณไดอยางถูกตอง  

2  การปฏิบตังิานเปนขั้นตอนอยางถูกตองมีการใหคาํแนะนําการใชเคร่ืองมืออุปกรณ

บางชนิด  

1  การปฏิบตังิานใหคําแนะนําชวยเหลือตลอดเวลาในการปฏิบตัิงาน และการใช

เคร่ืองมืออุปกรณ 

 

 

1 

 

1 

 

1 

 

 

ใชได 

 

ใชได 

 

ใชได 

3. คุณภาพการปฏิบตัิงาน  

3  ผลการปฏบิัตงิานถูกตองเหมาะสม มีการทําความสะอาดและจัดเก็บเคร่ืองมือ 

วัสดุอุปกรณทุกชิ้น  

2  ผลการปฏบิัตงิานถูกตองเหมาะสมมีการแนะนําในการทําความสะอาดและจัดเก็บ

เคร่ืองมืออุปกรณบางชิ้น  

1  ผลการปฏบิัตงิานถูกตองบางสวนมีการใหคําแนะนําในการทําความสะอาดและ

จัดเก็บเคร่ืองมือ วัสด ุอุปกรณ 

 

 

1 

 

1 

 

1 

 

 

ใชได 

 

ใชได 

 

ใชได 

4. การนําเสนอผลงาน 

3  บันทึกและสรุปผลการปฏิบตังิานไดถูกตองตามขั้นตอนเขยีนรายงานการ

ปฏิบตัิงานไดอยางสมบูรณถูกตองชัดเจน  

2  บันทึกและสรุปผลการปฏิบตังิานไดถูกตองตามขั้นตอนการเขยีนรายงานการ

ปฏิบตัิงานไมสมบูรณชัดเจน  

1  มีการใหคําแนะนําการบันทึกการสรุปผลการปฏิบัตงิานและการเขียนรายงานการ

ปฏิบตัิ งาน 

 

 

1 

 

1 

 

1 

 

 

ใชได 

 

ใชได 

 

ใชได 
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ตาราง 18  แสดงคาอํานาจจําแนกรายขอ (rxy) และคาความเช่ือมั่น (α ) ของแบบวัดทักษะปฏิบัติ 

 

ขอที่ คาอํานาจจําแนก (rxy) 

1 0.85 

2 0.87 

3 0.77 

4 0.87 

 

คาความเช่ือมั่น (α ) ของของแบบวัดทักษะปฏิบัติ เทากบั 0.86 
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ภาคผนวก  ช 

คะแนนประเมินพฤติกรรมการทํางาน/ทักษะการปฏิบัติงาน และแบบทดสอบยอย 

เรื่อง  การเพาะเห็ดนางฟา  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลย ี

ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 
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ตาราง  19  แสดงคะแนนแผนการจัดการเรียนรูที่ 1-2 

 

แผนที่ 1 แผนที่ 2 

พฤติกรรม ทักษะ ทดสอบ รวม พฤติกรรม ทักษะ ทดสอบ รวม เลขที ่

12 12 10 34 12 12 10 34 

1 12 10 10 32 12 11 9 32 

2 10 11 9 30 11 10 9 30 

3 10 11 8 29 10 10 8 28 

4 10 11 8 29 10 11 8 29 

5 10 11 9 30 11 11 8 30 

6 10 11 8 29 11 11 8 30 

7 11 11 8 30 10 10 8 28 

8 11 10 8 29 11 11 9 31 

9 10 11 8 29 10 11 8 29 

10 11 10 8 29 10 11 8 29 

11 11 10 8 29 11 11 8 30 

12 12 11 10 33 12 11 10 33 

13 12 11 9 32 12 10 9 31 

14 10 10 9 29 11 11 9 31 

15 10 11 9 30 11 11 9 31 

16 10 11 8 29 11 11 8 30 

17 11 11 8 30 11 10 8 29 

18 12 11 9 32 12 11 10 33 

19 12 11 9 32 12 11 10 33 

20 11 11 8 30 10 11 8 29 

 x  216 215 171 602 219 215 172 606 

x  10.8 10.75 8.55 30.1 10.95 10.75 8.6 30.3 

% 90 89.58 85.5 88.53 91.25 89.58 86 89.12 

S.D. 0.83 0.44 0.69 1.33 0.76 0.44 0.75 1.56 
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ตาราง  20  แสดงคะแนนแผนการจัดการเรียนรูที่ 3-4 

 

แผนที่ 3 แผนที่ 4 

พฤติกรรม ทักษะ ทดสอบ รวม พฤติกรรม ทักษะ ทดสอบ รวม เลขที ่

12 12 10 34 12 12 10 34 

1 12 11 9 32 12 11 10 33 

2 11 11 9 31 11 12 9 32 

3 11 11 8 30 11 12 8 31 

4 11 12 8 31 11 12 8 31 

5 11 11 9 31 11 11 9 31 

6 10 12 8 30 11 12 8 31 

7 11 11 8 30 10 12 8 30 

8 12 11 9 32 11 11 9 31 

9 11 11 8 30 11 11 8 30 

10 10 11 8 29 11 11 8 30 

11 11 11 8 30 10 11 8 29 

12 12 11 9 32 12 11 8 31 

13 12 11 9 32 12 12 9 33 

14 11 11 8 30 11 11 8 30 

15 11 11 9 31 11 11 9 31 

16 11 11 8 30 11 11 8 30 

17 11 11 8 30 11 12 8 31 

18 12 12 9 33 12 12 9 33 

19 12 12 10 34 12 12 8 32 

20 11 12 8 31 11 12 8 31 

 x  224 225 170 619 223 230 168 621 

x  11.2 11.25 8.5 30.95 11.15 11.5 8.4 31.05 

% 93.33 93.75 85 91.03 92.92 95.83 84 91.32 

S.D. 0.62 0.44 0.61 1.23 0.59 0.51 0.6 1.1 
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ตาราง  21  แสดงคะแนนแผนการจัดการเรียนรูที่ 5-6 

 

แผนที่ 5 แผนที่ 6 

พฤติกรรม ทักษะ ทดสอบ รวม พฤติกรรม ทักษะ ทดสอบ รวม เลขที ่

12 12 10 34 12 12 10 34 

1 12 11 10 33 12 11 10 33 

2 11 11 9 31 11 11 9 31 

3 11 11 8 30 11 11 8 30 

4 11 11 8 30 11 11 8 30 

5 11 11 9 31 12 12 8 32 

6 11 11 8 30 11 11 8 30 

7 10 11 8 29 11 11 8 30 

8 11 11 9 31 11 11 9 31 

9 11 11 8 30 11 12 8 31 

10 11 11 8 30 11 11 8 30 

11 11 11 8 30 10 11 8 29 

12 12 11 9 32 12 12 10 34 

13 12 11 10 33 12 11 9 32 

14 10 11 8 29 11 11 9 31 

15 12 11 9 32 11 12 8 31 

16 11 11 8 30 11 12 8 31 

17 11 11 8 30 11 11 8 30 

18 12 11 9 32 12 11 10 33 

19 12 11 9 32 12 11 9 32 

20 11 11 8 30 10 11 8 29 

 x  224 220 171 615 224 225 171 620 

x  11.2 11 8.55 30.75 11.2 11.25 8.55 31 

% 93.33 91.67 85.5 90.44 93.33 93.75 85.5 91.18 

S.D. 0.62 0 0.69 1.21 0.62 0.44 0.76 1.34 
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ตาราง  22  แสดงคะแนนแผนการจัดการเรียนรูที่ 7-8  และคะแนนรวมแผนการจัดการเรียนรูที่ 1 – 8 

 

แผนที่ 7 แผนที่ 8 

พฤติกรรม ทักษะ ทดสอบ รวม พฤติกรรม ทักษะ ทดสอบ รวม 
รวมแผน1-8 

เลขที ่

12 12 10 34 12 12 10 34 272 

1 12 11 9 32 12 11 10 33 260 

2 12 12 9 33 12 12 9 33 251 

3 10 12 8 30 12 12 8 32 240 

4 10 12 8 30 10 11 8 29 239 

5 11 11 9 31 10 11 8 29 245 

6 11 12 8 31 10 11 8 29 240 

7 11 12 8 31 10 12 8 30 238 

8 11 11 8 30 11 11 9 31 246 

9 10 11 8 29 11 11 8 30 238 

10 10 11 8 29 11 11 8 30 236 

11 11 11 8 30 11 11 8 30 237 

12 12 11 10 33 10 11 9 30 258 

13 12 12 8 32 12 12 10 34 259 

14 12 11 8 31 12 11 8 31 242 

15 11 11 9 31 12 11 8 31 248 

16 11 11 8 30 12 11 8 31 241 

17 11 12 8 31 11 12 8 31 242 

18 12 12 10 34 11 11 9 31 261 

19 12 12 8 32 11 11 9 31 258 

20 10 12 8 30 12 11 8 31 241 

 x  222 230 168 620 223 225 169 617 4920 

x  11.1 11.5 8.4 31 11.15 11.25 8.45 30.85 246.00 

% 92.5 95.83 84 91.18 92.92 93.75 84.5 90.74 90.44 

S.D. 0.79 0.51 0.68 1.34 0.81 0.44 0.69 1.35 8.65 
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ตาราง  23  แสดงคะแนนทดสอบผลสัมฤทธ์ิกอนเรียนและหลงัเรียน 

 

กอนเรียน หลงัเรียน 
เลขที ่

30 
รอยละ 

30 
รอยละ 

1 12 40.00 29 96.67 

2 10 33.33 27 90.00 

3 6 20.00 25 83.33 

4 7 23.33 25 83.33 

5 8 26.67 26 86.67 

6 8 26.67 26 86.67 

7 7 23.33 26 86.67 

8 9 30.00 25 83.33 

9 8 26.67 27 90.00 

10 9 30.00 25 83.33 

11 5 16.67 26 86.67 

12 11 36.67 28 93.33 

13 12 40.00 28 93.33 

14 9 30.00 25 83.33 

15 10 33.33 26 86.67 

16 6 20.00 25 83.33 

17 7 23.33 26 86.67 

18 13 43.33 30 100.00 

19 10 33.33 28 93.33 

20 7 23.33 26 86.67 

รวม 174 529 

คาเฉลี่ย 8.70 26.45 

รอยละ 29.00 88.17 

S.D. 2.20 

 

1.47 
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ภาคผนวก  ซ 

ภาพการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงาน  เรื่อง  การเพาะเห็ดนางฟา  กลุมสาระการเรยีนรู         

การงานอาชีพและเทคโนโลยีชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 157 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 ภาพประกอบ  3  การผสมวัสดุเพาะเห็ดนางฟา 



 158 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ภาพประกอบ  4  การบรรจเุช้ือเห็ดในถุงพลาสติก 



 159 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 ภาพประกอบ  5   การน่ึงกอนเช้ือเห็ดนางฟา 
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ภาพประกอบ  6  การหยอดเช้ือเห็ดนางฟา 



 161 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพประกอบ 7  การพักกอนเช้ือและการเปดดอกเห็ดนางฟา 



 162 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ภาพประกอบ  8  การเก็บดอกเห็ดนางฟาไปจําหนาย 



 163 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ  9  การนําเสนอโครงงานการเพาะเห็ดนางฟา 



 164 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก  ฌ 

หนังสือขอความอนุเคราะห   
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ประวัติยอของผูศึกษาคนควา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ประวัติยอของผูศึกษาคนควา 

 

ชื่อ        นางทองยอย  ภาระหันต   

วันเกิด      วันที่  20  มกราคม  พ.ศ.  2507 

สถานท่ีเกิด     อําเภอมัญจาคีร ี จังหวัดขอนแกน 

สถานท่ีอยูปจจุบัน   บานเลขที่  136  หมูที่  9  ตําบลทาศาลา  อําเภอมัญจาคีร ี

      จังหวัดขอนแกน  40160 

ตําแหนงหนาท่ีการงาน  คร ู อันดับ  คศ.  3 

สถานท่ีทํางานปจจุบัน  โรงเรียนชุมชนบานพระยืน  อําเภอพระยืน  จังหวัดขอนแกน  40320 

ประวัติการศึกษา  

   พ.ศ.  2517  ประถมศึกษาปที่  7  โรงเรียนพระบุบานหันราฎรประสาท 

      อําเภอพระยืน  จงัหวัดขอแกน 

   พ.ศ.  2525  มัธยมศึกษาปที ่ 5  โรงเรียนมัญจาศึกษา  อําเภอมัญจาคีร ี

      จังหวัดขอนแกน 

   พ.ศ.  2529  ปริญญาตรีครุศาสตรบัณฑิต  (ค.บ.)  วิชาเอกเกษตรศาสตร   

      วิทยาลัยครูเลย   

   พ.ศ.  2556  ปริญญาการศึกมหาบัณฑิต  (กศ.ม.)  สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน 

      มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

 

 

 

 

 


	titlepage
	acknowledgement
	abstract
	content
	chapter1
	chapter2
	chapter3
	chapter4
	chapter5
	bibliography
	appendix
	biodata



