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ประกาศคุณูปการ 
 

 การศึกษาคนควาอิสระฉบับนี้สําเร็จสมบูรณไดดวยความกรุณาและความชวยเหลือ 
อยางดียิ่งจาก  อาจารยมุกดาภรณ  พนาสรรค  อาจารยที่ปรึกษาการศึกษาคนควาอิสระ   
ผูชวยศาสตราจารย  ดร.ประสาท  เนืองเฉลิม  ประธานกรรมการสอบการศึกษาคนควาอิสระ   
ผูชวยศาสตราจารย  ดร.สมบัติ  ทายเรือคํา  กรรมการสอบการศึกษาคนควาอิสระ  ทีก่รุณาใหความรู  
ความคิด  คําแนะนํา  คําปรึกษาและขอเสนอแนะเพื่อการปรับปรุงแกไขขอบกพรองดวยความเอาใจ
ใสเปนอยางดี  ผูศึกษาคนควาอิสระ  ขอกราบขอบพระคุณเปนอยางยิ่ง 
 ขอกราบขอบคุณ  อาจารยภทัรา  ประดับศรี  อาจารยนภสันันท  ทองคํา  อาจารยสุพจน  
ประดับศรี  และอาจารยยรรยง  ผิวออน  ที่กรุณาใหคําแนะนําและตรวจสอบเครื่องมือการศึกษา
คนควาอิสระ 
 ขอขอบคุณคณะครู  และนกัเรียนโรงเรียนบานตรมไพร  ทุกทานที่ไดกรุณาอํานวย 
ความสะดวกในการทดลองเก็บรวบรวมขอมูลเปนอยางดี 
 ขอบคุณเพื่อนรวมรุน  สาขาวิชาหลักสูตรและการสอนศนูยสุรินทร  รุน  2  เพื่อนรวมงาน
ทุกคน  ที่ใหกาํลังใจ  ชวยเหลือแกผูศึกษาคนควาเปนอยางดี 
 ขอกราบขอบพระคุณครอบครัว  ที่ใหความรักความหวงใย  และเปนกาํลังใจในการทํางาน
การศึกษาคนควาอิสระในครัง้นี้  ดวยดีตลอดมา  ประโยชนและคณุคาของการศึกษาคนควาอิสระ 
ฉบับนี้ขอมอบบูชาบุพการี  บูรพาจารยและผูมีพระคุณทกุทานที่อบรมสั่งสอนใหแกผูศึกษาคนควา
เปนอยางด ี
 

          ทัศนีย  สรางด ี
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บทคัดยอ 

 
 การจัดกจิกรรมการเรียนรูวทิยาศาสตร  จาํเปนตองอาศยัวิธีการในการจัดการเรียนรู 
ที่หลากหลายและมีความเหมาะสมกับผูเรียน  การจดักจิกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรแบบสืบเสาะ 
หาความรู  5  ขั้น  ประกอบแผนผังความคดิ  การศึกษาคนควาครั้งนี้มีความมุงหมาย   
(1)  เพื่อพัฒนาการจัดกจิกรรมการเรียนรูวทิยาศาสตรแบบสืบเสาะหาความรู  5  ขั้น  ประกอบแผนผัง
ความคิด  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  เร่ือง  ส่ิงมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม  ช้ันประถมศึกษาปที่  6   
ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ  75/75  (2)เพื่อศึกษาดัชนีประสิทธิผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู
วิทยาศาสตรแบบสืบเสาะ  หาความรู  5  ขั้น  ประกอบแผนผังความคิด  กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร  เร่ือง  ส่ิงมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม  ช้ันประถมศึกษาปที่  6  (3)เพื่อเปรียบเทียบคะแนน 
กอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6  ที่เรียนโดยการจัดกจิกรรมการเรียนรู
วิทยาศาสตร  แบบสืบเสาะหาความรู  5  ขั้นประกอบแผนผังความคิด  กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร  เร่ือง  ส่ิงมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม  ช้ันประถมศึกษาปที่  6  และ  (4)เพื่อศกึษาความพึงพอใจ
ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่  6  ที่มีตอการจัดกจิกรรมการเรียนรูวทิยาศาสตรแบบสืบเสาะ 
หาความรู  5  ขั้น  ประกอบแผนผังความคดิ  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  เร่ือง  ส่ิงมีชีวิต 
กับสิ่งแวดลอม  ช้ันประถมศึกษาปที่  6  กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควาเปนนักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปที่  6  โรงเรียนบานตรมไพร  ตําบลตรมไพร  อําเภอศีขรภูมิ  สังกัดสํานักงาน 
เขตพื้นที่การศกึษาประถมศกึษาสุรินทร  เขต  1  ภาคเรียนที่  2  ปการศกึษา  2553  จํานวน  32  คน  
ซ่ึงไดมาโดยการสุมแบบกลุม  (Cluster  Random  Sampling)  เครื่องมือที่ใชในการวิจยั  ไดแก  
แผนการจัดการเรียนรูแบบสบืเสาะหาความรู  5  ขั้น  ประกอบแผนผังความคิด  จํานวน  6  แผน  
แบบทดสอบอิงเกณฑวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูวิทยาศาสตร  แบบปรนัย  4  ตัวเลือก   
จํานวน  30  ขอ  ซ่ึงมีคาอํานาจจําแนกรายขอ  (B)  ตั้งแต  0.24  ถึง  0.59  คาความเชื่อมั่น 
ทั้งฉบับ  (Lovett)  เทากับ  0.87  และแบบวดัความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดกิจกรรม 
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การเรียนวิทยาศาสตร  จํานวน  20  ขอ  เปนแบบมาตราสวนประมาณคา  5  ระดับ  มีคาอํานาจ 

จําแนกรายขอ  (r)  ตั้งแต  0.55  ถึง  0.85  คาความเชื่อมั่นทั้งฉบับ  (α)  เทากับ  0.84  สถิติที่ใช 
ในการวิเคราะหขอมูลไดแก  รอยละ  คาเฉลี่ย  สวนเบีย่งเบนมาตรฐานและการทดสอบสมมติฐานดวย  
t-test  (Dependent  Samples)   
 ผลการวิจัยปรากฏดังนี ้
  1.  แผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรูวิทยาศาสตร  แบบสืบเสาะหาความรู  5  ขั้น   
ประกอบแผนผังความคิด  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  เร่ืองสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม   
ช้ันประถมศึกษาปที่  6  มีประสิทธิภาพเทากับ  80.98/79.69 
  2.  ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูวทิยาศาสตร  แบบสืบเสาะหา
ความรู  5  ขั้น  ประกอบแผนผังความคิด  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  เร่ืองสิ่งมีชีวิตกับ
ส่ิงแวดลอม  ช้ันประถมศึกษาปที่  6  มีคาเทากับ  0.6909   
  3.  นักเรียนที่เรียนรูโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร  แบบสืบเสาะหาความรู   
5  ขั้น  ประกอบแผนผังความคิด  มีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  หลังเรียน
เพิ่มขึ้นจากกอนเรียนอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
  4.  นักเรียนที่เรียนรูโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร  แบบสืบเสาะหาความรู   
5  ขั้น  ประกอบแผนผังความคิด  มีความพึงพอใจอยูในระดับ  มากทีสุ่ด 
 โดยสรุป  การจัดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร  แบบสืบเสาะหาความรู  5  ขั้น  ประกอบ
แผนผังความคดิ  ทําใหนักเรยีนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสงูขึ้น  ดังนั้นครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตรจงึนาจะศกึษาและนํากิจกรรมการเรียนรูตามกระบวนการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู   
5  ขั้น  ประกอบแผนผังความคิด  ไปประยกุตใชในการจดักิจกรรมการเรียนรูในชัน้เรยีนใหมากขึ้น 
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บทท่ี  1 
 

บทนํา 
 
ภูมิหลัง 

 

 ในปจจุบนันี้โลกมีความเจรญิกาวหนาทางดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ความรูตาง  ๆ  
ไดเพิ่มมากขึ้นดูเหมือนวาส่ิงที่มนุษยเราตองเรียนรู  ตองศกึษาไดทวีจํานวนเพิ่มมากขึ้นตามความเจรญิ
ที่รุดหนาไป  วิทยาศาสตรมบีทบาทสําคัญในชีวิตประจําวันเพราะวาใชเปนเครื่องมือในการดํารงชีวติ
และใชแสวงหาความรูใหม  ๆ  วิทยาศาสตรทําใหคนพัฒนาชีวิต  ทั้งความคิดเปนเหตุเปนผล   
คิดสรางสรรค  คิดวิเคราะห  วิจารณ  มีทกัษะสําคัญในการคนควาหาความรู  สามารถคิดตัดสินใจ 
โดยใชขอมูลหลากหลาย  ทกุคนจึงจําเปนตองไดรับการพัฒนาใหรูวิทยาศาสตร  (Scientific  Literacy  
for  all)  เพื่อทีจ่ะมีความรูความเขาใจโลกธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษยสรางขึ้น  และนําความรู
ไปใชอยางมีเหตุผล  สรางสรรค  และมีคุณธรรม  (กรมวิชาการ.    2545  :  1)  วิทยาศาสตร 
เปนเรื่องของการเรียนรูเกีย่วกับธรรมชาติ  โดยมนุษยใชกระบวนการสงัเกต  สํารวจ  ตรวจสอบ   
และการทดลองเกี่ยวกับปรากฏการณธรรมชาติ  และนําผลมาจัดระบบ  หลักการ  แนวคิดและทฤษฎี  
การจัดใหผูเรียนไดเรียนรูวิทยาศาสตรพื้นฐาน  เปนการเรยีนรูเพื่อเขาใจ  ซาบซึ้ง  และเห็นความสําคัญ
ของปรากฏการณทางธรรมชาติของโลก  ส่ิงแวดลอม  ตลอดจนใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 
ในการเรยีนรูและส่ือสารเปนของตนเอง  เพือ่สรางความเขมแข็งใหผูเรยีนมีความสามารถในการคิด
อยางมีเหตุผล  สรางสรรคส่ิงตาง  ๆ  โดยอาศัยความรูวิทยาศาสตร  จินตนาการ  และศาสตรอ่ืน  ๆ  
รวมดวย  สามารถตัดสินใจอยางมีเหตุผล  นําความรูไปใชประโยชนในการพัฒนาชวีิตได   
(กรมวิชาการ.    2545  :  3) 
 การจัดการเรยีนรูตามหลักสตูรการศึกษาขัน้พื้นฐาน  พุทธศักราช  2551  ครูผูสอนตอง
วิเคราะหมาตรฐานการเรียนรู  ตัวช้ีวดั  สมรรถนะสําคัญของผูเรียนในการจัดการเรียนรูคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค  โดยมีหลักการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  การจัดการเรียนรูที่คํานึงความแตกตาง
ระหวางบุคคล  การจัดการเรยีนรูที่สอดคลองกับพัฒนาการทางสมอง  และการจดัการเรียนรู 
ที่เนนคุณธรรม  จริยธรรม  ในการจดัการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  ผูสอนตองจัด
กระบวนการเรียนรูที่หลากหลาย  เพื่อใหผูเรียนเกดิการเรียนรูไดดี  บรรลุตามเปาหมายของหลักสูตร  
(กรมวิชาการ.    2551  :  3)  การจัดการเรยีนการสอนวิทยาศาสตรมุงเนนใหผูเรียนไดเปนผูศึกษา 
และคนพบดวยตนเองมากทีสุ่ด  ใหไดทั้งกระบวนการและองคความรูโดยมีเปาหมายของการเรียน 
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การสอนวิทยาศาสตรไววา  เพื่อใหเขาใจในหลักทฤษฎทีี่เปนพื้นฐานของวิชาวิทยาศาสตร  ขอบเขต  
ธรรมชาติ  และขอจํากดัของวิทยาศาสตร  ใหมีทักษะที่สําคัญในการศึกษาคนควา  คิดคน 
ทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  มวลมนษุยและสภาพแวดลอมในเชงิที่มีอิทธิพลและผลกระทบ 
ซ่ึงกันและกัน  เพื่อใหนําความรูความเขาใจในเรื่องวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีไปใชใหเกิดประโยชน
ตอสังคมและการดํารงชีวิต  เพื่อใหเปนคนมีจิตวิทยาศาสตร  มีคุณธรรม  มีจริยธรรม  และคานยิม 
ในการใชวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีอยางสรางสรรค  (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี.    2545  :  3)  ซ่ึงการที่จะบรรลุเปาหมายดังกลาวไดนัน้จะตองมีการปรับปรุงรูปแบบ 
การจัดการเรยีนการสอนจากเดิมที่เนนบทบาทครูเปนผูถายทอดความรู  หรือเนนความสําคัญ 
ของการเรียนการสอนตามเนื้อหา  ตามตํารามาเปนการจดัการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  
มุงเนนใหผูเรยีนไดเรียนรูวทิยาศาสตรที่เนนกระบวนการไปสูองคความรู  เปดโอกาสใหผูเรียน 
ไดมีสวนรวมในการเรยีนทกุขั้นตอน  ผูเรียนจะไดทํากิจกรรมที่หลากหลาย  ทั้งเปนกลุมและ
รายบุคคล  และเรียนรูไดดวยตนเองจากสือ่และแหลงเรียนรูตาง  ๆ  ที่เปนสากลและทองถ่ิน   
ผูเรียนไดฝกกระบวนการสืบคน  เสาะหา  สํารวจตรวจสอบ  และคนควาดวยวิธีการตาง  ๆ   
จนเกดิความเขาใจ  และเกิดการรับรูในการเรียน  พรอมกบัการใชปญญาระดมสมองรวมกันคดิรวมกัน
ทํางาน  ทําใหผูเรียนไดพฒันาคุณลักษณะเปนคนดี  เกง  และมีความสขุ  (กรมวิชาการ.    2545  :  1)   
 การประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปที ่ 6  ประจําปการศกึษา  2552  
ของสํานักงานเขตพื้นที่การศกึษาสุรินทร  เขต  1  พบวา  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร 
อยูในระดับพอใช  คือ  รอยละ  36.23  ซ่ึงเมื่อเปรียบเทียบกับปการศึกษา  2551  มีคาเฉลี่ยลดลง 
รอยละ  6.89  (สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสุรินทร  เขต  1.    2553  :  107)  จากผลการประเมิน
ดังกลาวครูผูสอนจะตองปรบัเปลี่ยนพฤตกิรรมใหสามารถนํานวัตกรรมใหม  ๆ  มาพัฒนาผูเรียน   
 การจัดกจิกรรมการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนววงจรการเรียนรูตามคูมือ
ครูวิทยาศาสตร  ช้ันประถมศึกษาปที่  6  ของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  
(สสวท.    2546  :  219)ไดแบงการสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนววงจรการเรียนรูออกเปน   
5  ขั้น  ดังนี้คือ  1)  ขั้นการสรางความสนใจ  (Engagement)  เปนการนาํเขาสูบทเรียนหรือเร่ืองที่สนใจ  
2)  ขั้นสํารวจและคนหา  (Exploration)  ขั้นนี ้ นักเรียนทําความเขาใจในปรากฏการณใหมๆ 
โดยเนนการลงมือกระทําจรงิเพื่อรวบรวมขอมูล  3)  ขั้นอธิบายและลงขอสรุป  (Explanation)   
เปนขั้นที่ครูเปดโอกาสใหนกัเรียนไดแสดงออก  หรือพดูออกมาถึงความเขาใจ  แลวขอมูลที่ไดมา
วิเคราะห  แปลผลและสรุปผล  นําเสนอผลที่ไดในรูปตาง  ๆ  และ  4)  ขั้นขยายความรู  (Elaboration)  
เปนการนําความรูที่สรางขึ้นไปเชื่อมโยงกบัความรูเดิมหรือแนวคิดทีไ่ดคนควาเพิ่มเติม   
5)  ขั้นประเมนิ  (Evaluation)  เปนการประเมินการเรียนรูดวยกระบวนการตาง  ๆ  วานักเรียนมีความรู
อะไรบาง  อยางไรและมากนอยเพยีงใด  จากขั้นนีจ้ะนําไปสูการนําความรูไปประยุกตในเรื่องอื่น  ๆ   
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 จากขั้นตอนการสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนววงจรการเรียนรูขางตน  จะเห็นวา 
หากนํามาใชจดักิจกรรมการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรจะเปนผลดเีนื่องจากนักเรยีนม ี
สวนรวมในทกุขั้นตอนของการสอนโดยเฉพาะขั้นการสํารวจ  นักเรยีนไดลงมือกระทําจริง 
เพื่อรวบรวมขอมูล  นาจะชวยใหฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรได  สวนในขัน้การแสดงออก 
นั้นนักเรียนจะมีโอกาสพูดหรือแสดงออกซึ่งความคิด  ความเขาใจที่ไดสํารวจหรือทํากิจกรรมไปแลว  
ซ่ึงจะชวยใหเกิดความเขาใจในบทเรียนมากยิ่งขึ้น  อันจะเปนผลดีในการสงเสริมผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนของนักเรียนและเกดิทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  สําหรับขั้นการใหนยิาม 
หรือช่ือจะทําใหนักเรยีนสามารถสรุป  มโนมติหลักการได  ซ่ึงจะมีผลดตีอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิชาวิทยาศาสตรและในขัน้การนําไปใชทีม่ีการจัดสถานการณใหมซ่ึงจะชวยใหเกิดการสํารวจอีกครั้ง
หนึ่งแลวใหนกัเรียนไดแสดงออกจะสงเสริมใหนักเรียนเขาใจในเนื้อหา  และเกดิทักษะกระบวนการ
ทางวทิยาศาสตรมากขึ้นตลอดจนครูสามารถตรวจสอบความเขาใจในเนื้อหาและทักษะในบทเรียนได  
ดังนั้นการนําการสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนววงจรการเรียนรูมาใชนาจะเปนผลดี 
ในการปรับปรงุคุณภาพการเรียนการสอนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรจึงเปนสิ่งที่ตองฝกฝน
ใหเกิดขึ้นกับทุกคนซึ่งจะทาํใหคนเปนคนชางสังเกต  รูจักคิดอยางมเีหตุผล  รูจักแกปญหาตาง  ๆ  
อยางมีระบบและรูจักคนควาหาความรูไดดวยตนเองซึ่งเปนการสงเสริมใหเปนคนคิดเปน   
ทําเปน  แกปญหาเปน  เพื่อการดํารงชีวิตในสังคมไดอยางมีคุณคาตอตนเองและอยางมีความสุข  
ดังนั้นการเรียนรูทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรจึงเปนสิ่งที่สําคัญและจําเปนตอการสอน
วิทยาศาสตรในระดับประถมศึกษา  และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรยังเปนเครื่องมือสําคัญ 
ที่จะสงเสริมใหนักเรยีนแสวงหาความรูไดดวยตนเอง   
 จากเหตุผลและปญหาที่พบขางตน  ทําใหผูศึกษาคนความีความสนใจที่จะศึกษาวาวธีิการ
สอนแบบสืบเสาะหาความรู  5  ขั้น  ประกอบแผนผังความคิด  จะสามารถนํามาใชจัดกิจกรรม 
การเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรเพื่อเพิ่มความชัดเจนในเนื้อหา  และชวยใหนกัเรียนเรียนรู 
และสรุปความรูไดดวยตนเอง  นอกจากการศึกษาดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรแลว   
ผูศึกษาคนควายังสนใจทีจ่ะศกึษาความพึงพอใจที่เกดิขึ้นของผูเรียนที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะ 
หาความรู  5  ขั้นประกอบแผนผังความคิดวาจะเปนอยางไร  ทั้งนี้ผูศึกษาคนควาไดทดลองใช 
กับเนื้อหา  เร่ือง  ส่ิงมีชีวิตกบัสิ่งแวดลอม  ซ่ึงผูศึกษาคนควาพิจารณาเห็นวาเนื้อหาวชิาวิทยาศาสตร
เร่ืองนี้เปนเรื่องใกลตัวนักเรยีนมากและสามารถสํารวจศึกษาไดตอเนื่องทั้งในเวลาและนอกเวลาเรียน
ได  ตลอดจนเนื้อหาสวนใหญนักเรียนสามารถเสาะหาความรูดวยตนเองได  ผูศึกษาคนควาไดเลือก
นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่  6  เปนกลุมตัวอยาง  ซ่ึงผลการศึกษาคนควาจะเปนประโยชน 
ในการจดัการเรียนการสอนวทิยาศาสตรและจะเปนแนวทางในการพัฒนากระบวนการแสวงหา
ความรูทางวิทยาศาสตรของนักเรียนตอไป   
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ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 
 
 1.  เพื่อพัฒนาการจัดกจิกรรมกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร  แบบสืบเสาะหาความรู  5  ขั้น
ประกอบแผนผังความคิด  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  เร่ืองสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม  ช้ัน
ประถมศึกษาปที่  6  ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ  75/75 
 2.  เพื่อศึกษาดชันีประสิทธิผลการจัดกิจกรรมกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร  แบบสืบเสาะ 
หาความรู  5  ขั้น  ประกอบแผนผังความคดิ  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  เร่ืองชีวิตและ
ส่ิงแวดลอม  ช้ันประถมศึกษาปที่  6   
 3.  เพื่อเปรียบเทียบคะแนนกอนเรียนและหลังเรียนของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่  6   
ที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร  แบบสืบเสาะหาความรู  5  ขั้น  ประกอบ
แผนผังความคดิ  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  เร่ืองสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม  ช้ันประถมศึกษาป
ที่  6   
 4.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6  ที่มีตอการจัดกจิกรรม
กรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร  แบบสืบเสาะหาความรู  5  ขั้น  ประกอบแผนผังความคดิ   
 
สมมตฐิานของการศึกษาคนควา 
 
 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6  ที่เรียนดวยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบกระบวนการ
เรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู  5  ขั้น  ประกอบแผนผังความคิด  มีผลสัมฤทธิ์เฉล่ียหลังเรียนสูงกวา
กอนเรียน 
 
ความสําคัญของการศึกษาคนควา 
 
 1.  ไดพัฒนากจิกรรมการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรแบบสืบเสาะหาความรู  5  ขั้น   
ประกอบแผนผังความคิด  ทีม่ีประสิทธิภาพและใชเปนเครื่องมือแสวงหาวิธีที่จะดําเนินการ 
จัดการศึกษาใหบรรลุเปาหมายของหลักสูตร 
 2.  ผลของการศึกษาคนควาในครั้งนี้  เปนแนวทางสําหรบัครูและผูเกี่ยวของกับการศกึษา
วิทยาศาสตรทีจ่ะนําเอาความรูจากการศึกษาไปประยกุตและปรับใชในการจัดกจิกรรมการเรียน 
การสอนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรในระดบัชั้นอืน่  ๆ  ตอไป   
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ขอบเขตของการศึกษาคนควา 
 
 1.  ประชากร  ไดแก  ประชากร  ไดแก  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  6  ภาคเรียนที ่ 2   
ปการศึกษา  2553  จํานวน  142  คน  จํานวน  6  หองเรียน  จํานวน  5  โรงเรียน   
ในกลุมโรงเรียนตําบลตรมไพร  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทร  เขต  1   
 2.  กลุมตัวอยาง  ไดแก  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  6  ภาคเรียนที ่ 2  ปการศึกษา  2553 
โรงเรียนบานตรมไพร  ตําบลตรมไพร  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทร  เขต  1  
จํานวน  1  หอง  จํานวน  32  คน  ไดมาจากการสุมแบบกลุม  (Cluster  Random  Sampling)   
 3.  เนื้อหาที่ใชในการศึกษาคนควาไดแกเนือ้หากลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
เร่ือง  ส่ิงมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม  ช้ันประถมศึกษาปที่  6  ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช  2551 
 4.  ระยะเวลาที่ใชในการทดลองคือ  ภาคเรยีนที ่ 2  ปการศึกษา  2553   
จาํนวน  12  ช่ัวโมง  ไมรวมการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 
 
นิยามศัพทเฉพาะ 
 
 1.  การสอนแบบสืบเสาะหาความรู  หมายถึง  วิธีการจัดกิจกรรมการเรยีนรูที่ใหนักเรียน
คนหาความรูดวยตนเองโดยผานกระบวนการคิด  และใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  เพือ่ให
นักเรียนไดฝกคิด  ฝกปฏิบัติ  และแกปญหาดวยตนเอง  อยางเปนระบบที่เปนขั้นเปนตอนโดยใช
แผนผังความคดิเขามาชวยไดทุกขั้นตอนในการสอน  ประกอบดวย  5  ขัน้ตอน  ไดแก 
  1.1  ขั้นสรางความสนใจ  (Engagement)  เปนการนําเขาสูบทเรียนหรือเร่ืองที่สนใจ   
ซ่ึงอาจเกิดขึ้นเองจาก  ความสงสัย  หรืออาจเริ่มจากความสนใจของตัวนักเรียนเองหรือเกิด 
จากการอภิปรายในกลุม  เร่ืองที่นาสนใจอาจมา  จากเหตุการณที่กําลังเกิดขึ้นอยูในชวงเวลานัน้   
หรือเปนเรื่องที่เชื่อมโยงกับความรูเดิมที่เพิ่งเรียนรูมาแลว  เปนตวักระตุนใหนกัเรียนสรางคําถาม  
กําหนดประเดน็ที่จะศกึษา  ในกรณีทีย่ังไมมีประเด็นใดนาสนใจ  ครูอาจใหศกึษาจากสื่อตาง  ๆ   
หรือเปนผูกระตุนดวยการเสนอประเดน็ขึ้นมากอน  แตไมควรบังคับใหนักเรยีนยอมรับประเด็น 
หรือคําถามที่ครูกําลังสนใจเปนเรื่องที่จะใชศึกษาเมื่อมีคาํถามที่นาสนใจ  และนกัเรียนสวนใหญ
ยอมรับใหเปนประเด็นที่ตองการศึกษา  จึงรวมกันกําหนดขอบเขตและแจกแจงรายละเอียด 
ของเรื่องที่จะศึกษาใหมีความชัดเจนยิ่งขึ้น  อาจรวมทั้งการรวบรวมความรูประสบการณเดิม   
หรือความรูจากแหลงตาง  ๆ  ที่จะชวยใหนาํไปสูความเขาใจเรื่องหรือประเด็นทีจ่ะศกึษามากขึ้น   
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และมีแนวทางที่ใชในการสํารวจตรวจสอบอยางหลากหลายในขัน้นี้ครูผูสอนสามารถใชแผนผัง
ความคิดเขามาชวยในการสรางความสนใจได 
  1.2  ขั้นสํารวจและคนหา  (Exploration)  เมื่อทําความเขาใจในประเดน็หรือคําถาม 
ที่สนใจจะศึกษาอยางถองแทแลว  ก็มีการวางแผนกําหนดแนวทางการสํารวจตรวจสอบ  
ตั้งสมมติฐาน  กําหนดทางเลอืกที่เปนไปได  ลงมือปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวมขอมูล  ขอสนเทศ   
หรือปรากฏการณตาง  ๆ  วิธีการตรวจสอบอาจทําไดหลายวิธี  ในขั้นนีผู้เรียนสามารถใชแผนผัง
ความคิดเขามาชวยในการวางแผนกําหนดแนวทางในการสํารวจและคนหาได 
  1.3  ขั้นอธิบายและลงขอสรุป  (Explanation)  เมื่อไดขอมูลอยางเพียงพอจากการสํารวจ
ตรวจสอบแลว  จึงนําขอมูล  ขอสนเทศ  ที่ไดมาวิเคราะห  แปลผล  สรุปผล  และนําเสนอผลที่ได 
ในรูปตาง  ๆ  เชน  บรรยายสรุป  สรางแบบจําลองทางวิทยาศาสตร  หรือวาดรูป  สรางตาราง  ฯลฯ  
การคนพบในขั้นนี้อาจเปนไปไดหลายทาง  แตผลที่ไดจะอยูในรูปใดก็สามารถสรางความรู 
และชวยใหเกดิการเรียนรูได  ในขั้นนี้ผูเรยีนสามารถใชแผนผังความคิดเขามาชวยในการจัดระเบยีบ
ขอมูลและสรุปผลขอมูลได 
  1.4  ขั้นขยายความรู  (Elaboration)  เปนการนําความรูที่สรางขึ้นไปเชื่อมโยงกับความรู
เดิมหรือแนวคดิที่ไดคนควาเพิ่มเติม  หรือนําแบบจําลองหรือขอสรุปที่ไดไปใชอธิบายสถานการณ
หรือเหตุการณอ่ืน  ถาใชอธิบายเรื่องตางๆ  ไดมากแ็สดงวาขอจํากัดนอย  ซ่ึงก็จะชวยใหเชื่อมโยง 
กับเรื่องตางๆ  และทําใหเกดิความรูกวางขวางขึ้น  ในขั้นนี้ผูเรียนสามารถใชแผนผังความคิด 
เขามาชวยในการเชื่อมโยงความรู  เพื่ออธิบายได 
  1.5  ขั้นประเมนิ  (Evaluation)  เปนการประเมินการเรียนรูดวยกระบวนการตางๆ   
วานักเรียนมีความรูอะไรบาง  อยางไร  และมากนอยเพยีงใด  จากขั้นนีจ้ะนําไปสูการนําความรูไป
ประยุกตใชในเรื่องอื่น  ๆ  ในขั้นนี้ผูเรียนสามารถใชแผนผังความคิดเขามาชวยในการสรุปความรู 
และประเมนิความรูได 
 2.  ประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรยีนรู  โดยใชกระบวนการเรยีนรูโดยใช
กระบวนการแบบสืบเสาะหาความรูประกอบแผนผังความคิด  หมายถึง  ความสามารถของบทเรียน 
ที่ทําใหผูเรียนเกิดการเรยีนรูตามผลการเรียนรูที่คาดหวงั  และมีประสิทธิภาพตามเกณฑ  75/75 
  75  ตัวแรก  หมายถึง  ประสิทธิภาพของกระบวนการ  ซ่ึงเปนคารอยละของคะแนนเฉลี่ย  
ใบงาน  ประเมินพฤติกรรม  และการทําแบบทดสอบทายแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูทั้ง  6  แผน
สัดสวน  40  :  20  :  40  ไดคะแนนรอยละ  75  ขึ้นไป 
  75  ตัวหลัง  หมายถึง  รอยละของคะแนนเฉลี่ยจากการทาํแบบทดสอบหลังเรียน 
ของนักเรียน  เมื่อเรียนจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู  โดยใชกระบวนการเรียนรูแบบสืบเสาะ 
หาความรู  ประกอบแผนผังความคิด  ไดคะแนนเฉลี่ยไมนอยกวารอยละ  75   
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 3.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  หมายถึง  ความสามารถในการเรียนรูเกีย่วกับเนื้อหา
วิทยาศาสตร  ช้ันประถมศึกษาปที่  6  เรื่องชีวิตกับสิ่งแวดลอม  ซ่ึงพิจารณาจากคะแนน 
ของกลุมตัวอยาง  ที่ทําแบบฝกหัดระหวางเรียนและแบบทดสอบหลังเรียน  โดยใชแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน  ที่ผูศึกษาคนควาสรางขึ้น  โดยกําหนดพฤติกรรมที่ตองการวัดคอื  ความรู 
ความเขาใจ  ความจํา  การนําไปใช   
 4.  ดัชนีประสิทธิผล  หมายถึง  ตัวเลขที่แสดงถึงความกาวหนาในการเรียนของผูเรียน   
จากการจดักิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร  แบบสืบเสาะหาความรู  5  ขั้น  ประกอบแผนผังความคดิ  
โดยการเทยีบคะแนนที่เพิ่มขึ้นจากคะแนนการทดสอบกอนเรียนกับคะแนนที่ไดจากการสอบ 
หลังเรียน  (ผลตางของคะแนนทดสอบหลังเรียนกับคะแนนทดสอบกอนเรียน) 
 5.  ความพึงพอใจ  หมายถึง  ความรูสึกชอบ  หรือพอใจของนักเรียนทีม่ีตอการจัดกจิกรรม
การเรียนรูวิทยาศาสตร  โดยใชกระบวนการเรียนรูแบบสบืเสาะหาความรูประกอบแผนผังความคิด  
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  เร่ืองชีวิตและสิ่งแวดลอม  ช้ันประถมศึกษาปที่  6 
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บทท่ี  2 
 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 

 ในการดําเนินการศึกษาคนควาครั้งนี้  ผูศึกษาคนควาไดศกึษาเอกสารและงานวจิัย 
ที่เกี่ยวของดังตอไปนี ้
  1.  หลักสูตรแกนกลางกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
  2.  กระบวนการสืบเสาะหาความรู   
  3.  แผนการจัดการเรียนรู 
  4.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู 
  5.  การหาประสิทธิภาพและดัชนีประสิทธิผล 
  6.  ความพึงพอใจในการเรียนรู 
  7.  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
   7.1  งานวิจัยในประเทศ 
   7.2  งานวิจัยตางประเทศ 
 
หลักสูตรแกนกลาง  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
 
 สาระการเรียนรูวิทยาศาสตรวาเปนการเรียนรูเกี่ยวกับธรรมชาติ  โดยมนุษยใช 
กระบวนการสงัเกต  สํารวจ  ตรวจสอบและการทดลองเกี่ยวกับปรากฏการณทางธรรมชาติ 
และนําผลมาจดัระบบ  หลักการ  แนวคิดและทฤษฎี  ดังนั้น  การเรียน  การสอนวิทยาศาสตร   
จึงมุงเนนใหผูเรียนเรียนรูและคนหาดวยตนเองมากที่สุด  นั่นคือ  ใหได  ทั้งกระบวนการ 
และองคความรู  ตั้งแตวยัเร่ิมแรกกอนเขาเรียน  เมื่ออยูในสถานศึกษาและเมื่อออกนอกสถานศึกษา 
ไปประกอบอาชีพแลว  (กรมวิชาการ.    2545  :  3)   
 กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรมุงหวังใหผูเรียนไดเรียนรูวิทยาศาสตรที่เนนการเชื่อมโยง
ความรูกับกระบวนการ  มีทกัษะสําคัญในการคนควาและสรางองคความรูโดยใชกระบวนการ   
ในการสืบเสาะหาความรู  และการแกปญหาที่หลากหลายใหผูเรยีนมสีวนรวมในการเรียนรู 
ทุกขั้นตอน  มกีารทํากิจกรรมดวยการลงมือปฏิบัติจริงอยางหลากหลาย  เหมาะสมกบัระดับชั้น   
โดยไดกําหนดสาระสําคัญ  ไวดังนี ้
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  1.2.1  ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต  ส่ิงมีชีวิต  หนวยพืน้ฐานของสิ่งมีชีวิต  
โครงสรางและหนาที่ของระบบตาง  ๆ  ของสิ่งมีชีวิต  และกระบวนการดํารงชีวิต  ความหลากหลาย 
ทางชีวภาพ  การถายทอดทางพันธุกรรม  การทํางานของระบบตาง  ๆ  ของสิ่งมีชีวิต  วิวัฒนาการ 
และความหลากหลายของสิ่งมีชีวิต  และเทคโนโลยีชีวภาพ 
  1.2.2  ชีวิตกับสิ่งแวดลอม  ส่ิงมีชีวิตที่หลากหลายรอบตวั  ความสัมพนัธระหวาง
ส่ิงมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม  ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตตาง  ๆ  ในระบบนเิวศ  ความสําคญั 
ของทรัพยากรธรรมชาติ  การใชและจดัการทรัพยากรธรรมชาติ  ในระดับทองถ่ิน  ประเทศ   
และโลก  ปจจยัที่มีผลตอการอยูรอดของสิ่งมีชีวิตในสภาพแวดลอมตาง  ๆ 
  1.2.3  สารและสมบัติของสาร  สมบัติของวัสดุและสาร  แรงยึดเหนีย่วระหวางอนุภาค  
การเปลี่ยนสถานะ  การเกิดสารละลายและการเกดิปฏิกริิยาเคมีของสาร  สมการเคมี  และการแยกสาร   
  1.2.4  แรงและการเคลื่อนที่  ธรรมชาติของแรงแมเหล็กไฟฟา  แรงโนมถวง   
แรงนิวเคลยีร  การออกแรงกระทําตอวัตถุ  การเคลื่อนที่ของวัตถุ  แรงเสียดทาน  โมเมนตการเคลื่อนที่
แบบตาง  ๆ  ในชีวิตประจําวนั 
  1.2.5  พลังงาน  พลังงานกบัการดํารงชีวติ  การเปลี่ยนรูปพลังงาน  สมบัติและ
ปรากฏการณของแสง  เสียง  และวงจรไฟฟา  คล่ืนแมเหล็กไฟฟา  กัมมันตภาพรังสีและปฏิกิริยา
นิวเคลียร  ปฏิสัมพันธระหวางสารและพลังงานการอนุรักษพลังงาน  ผลของการใชพลังงานตอชีวิต
และส่ิงแวดลอม 
  1.2.6  กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก  โครงสรางและองคประกอบของโลก  
ทรัพยากรทางธรณี  สมบัติทางกายภาพของดิน  หนิ  น้ํา  อากาศ  สมบัติของผิวโลก  และบรรยากาศ  
กระบวนการเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลก  ปรากฏการณทางธรณี  ปจจยัที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลง 
ของบรรยากาศ 
  1.2.7  ดาราศาสตรและอวกาศ  วิวัฒนาการของระบบสุริยะ  กาแลก็ซี  เอกภพ  
ปฏิสัมพันธและผลตอส่ิงมีชีวิตบนโลก  ความสัมพันธของดวงอาทิตย  ดวงจนัทร  และโลก  
ความสําคัญของเทคโนโลยีอวกาศ 
  1.2.8  ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  กระบวนการทางวิทยาศาสตร   
การสืบเสาะหาความรู  การแกปญหา  และจิตวิทยาศาสตร 
 2.  สาระการเรียนรูแกนกลางและมาตรฐานการเรียนรู  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
  2.1  สาระการเรียนรูแกนกลางและองคความรูของวิทยาศาสตร  ประกอบดวย 
   สาระที่  1  :  ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต 
   สาระที่  2  :  ชีวิตกับสิ่งแวดลอม 
   สาระที่  3  :  สารและสมบัติของสาร 
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   สาระที่  4  :  แรงและการเคลื่อนที่ 
   สาระที่  5  :  พลังงาน 
   สาระที่  6  :  กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 
   สาระที่  7  :  ดาราศาสตรและอวกาศ 
   สาระที่  8  :  ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
  2.2  สาระการเรียนรูแกนกลางและมาตรฐานการเรียนรู  กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร 
   สาระที่  1  ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต 
    มาตรฐาน  ว  1.1 เขาใจหนวยพืน้ฐานของสิ่งมีชีวิต  ความสมัพันธของโครงสราง  
และหนาที่ของระบบตางๆ  ของสิ่งมีชีวิตที่ทํางานสัมพันธกันมีกระบวนการสบืเสาะ 
หาความรู  ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชในการดํารง  ชีวิตของตนเองและดแูลสิ่งมีชีวิต 
    มาตรฐาน  ว  1.2   เขาใจกระบวนการและความสําคัญของการถายทอดลักษณะ
ทางพันธุกรรม  วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต  ความหลากหลายทางชีวภาพ  การใชเทคโนโลยีชีวภาพ 
ที่มีผลกระทบตอมนุษยและสิ่งแวดลอม  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร   
ส่ือสารสิ่งที่เรียนรู  และนําความรูไปใชประโยชน 
   สาระที่  2  ชีวติกับสิ่งแวดลอม 
    มาตรฐาน  ว  2.1  เขาใจสิ่งแวดลอมในทองถ่ิน  ความสัมพันธระหวาง
ส่ิงแวดลอมกบัสิ่งมีชีวิต  ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวติตาง  ๆ  ในระบบนิเวศ  มีกระบวนการ 
สืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร  ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
    มาตรฐาน  ว  2.2 เขาใจความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติ  การใช
ทรัพยากรธรรมชาติในระดับทองถ่ิน  ประเทศ  และโลก  นําความรูไปใชในการจดัการ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมในทองถ่ินอยางยั่งยนื 
   สาระที่  3  สารและสมบัติของสาร 
    มาตรฐาน  ว  3.1  เขาใจสมบัติของสาร  ความสัมพันธระหวางสมบัติของสาร 
กับโครงสรางและแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร  
ส่ือสารสิ่งที่เรียนรู  นําความรูไปใชประโยชน 
    มาตรฐาน  ว  3.2 เขาใจหลักการและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะ 
ของสาร  การเกิดสารละลาย  การเกิดปฏิกิริยา  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจติวิทยาศาสตร  
ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
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   สาระที่  4  แรงและการเคลื่อนที่ 
    มาตรฐาน  ว  4.1 เขาใจธรรมชาติของแรงแมเหล็กไฟฟา  แรงโนมถวง  และ 
แรงนิวเคลยีร  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู  ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน
อยางถูกตองและมีคุณธรรม 
    มาตรฐาน  ว  4.2 เขาใจลักษณะการเคลื่อนที่แบบตาง  ๆ  ของวัตถุในธรรมชาติ   
มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร  ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใช
ประโยชน 
   สาระที่  5  พลังงาน 
    มาตรฐาน  ว  5.1 เขาใจความสัมพันธระหวางพลังงานกับการดํารงชีวิต   
การเปลี่ยนรูปพลังงาน  ปฏิสัมพันธระหวางสารและพลังงาน  ผลของการใชพลังงานตอชีวิต 
และส่ิงแวดลอม  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู  ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
   สาระที่  6  กระบวนการเปลีย่นแปลงของโลก 
    มาตรฐาน  ว  6.1   เขาใจกระบวนการตาง  ๆ  ที่เกิดขึ้นบนผิวโลกและภายในโลก  
ความสัมพันธของกระบวนการตาง  ๆ  ที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงภูมอิากาศ  ภูมิประเทศและสณัฐาน
ของโลก  มีกระบวนการสบืเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร  ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรู 
ไปใชประโยชน 
   สาระที่  7  ดาราศาสตรและอวกาศ 
    มาตรฐาน  ว  7.1  เขาใจววิัฒนาการของระบบสุริยะ  กาแลก็ซีและเอกภพ  
ปฏิสัมพันธภายในระบบสุริยะและผลตอส่ิงมีชีวิตบนโลก  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู 
และจิตวิทยาศาสตร  การสื่อสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
    มาตรฐาน  ว  7.2  เขาใจความสําคัญของเทคโนโลยีอวกาศทีน่ํามาใช 
ในการสํารวจอวกาศและทรัพยากรธรรมชาติ  ดานการเกษตรและการสือ่สาร  มีกระบวนการสืบ
เสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร  ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชนอยางมีคุณธรรม
ตอชีวิตและสิง่แวดลอม 
   สาระที่  8  ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
    มาตรฐาน  ว  8.1  ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและจติวิทยาศาสตรในการสืบ
เสาะหาความรู  การแกปญหา  รูวาปรากฏการณทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นสวนใหญมีรูปแบบที่แนนอน  
สามารถอธิบายและตรวจสอบไดภายใตขอมูลและเครื่องมือที่มีอยูในชวงเวลานัน้  ๆ  เขาใจวา  
วิทยาศาสตรเทคโนโลยี  สังคมและสิ่งแวดลอม  มีความเกี่ยวของสัมพันธกัน   
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กระบวนการสืบเสาะหาความรู 
 
 1.  ความหมายของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 
  วิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรู  (Inquiry  Method)  เปนการจัดการเรียนรูที่เนน   
วิธีเรียนรูที่ใหผูเรียนไดศกึษาหาความรู  และคนพบความรูดวยตนเอง  ซ่ึงไดมีนักการศึกษาหลายทาน
ใหความหมายของการจัดการเรียนรูแบบสบืเสาะหาความรู  หรือกระบวนการสืบเสาะหาความรู  ดังนี ้
   กุณฑรี  เพ็ชรทวีพรเดช  และคณะ  (2550  :  36)  ไดสรุปวาการจดัการเรียนการสอน
โดยใช  กระบวนการสืบเสาะหาความรู  เปนวิธีสอนคลายกับวิธีสอนแบบแกปญหาโดยผูสอน 
เปนผูจัดสถานการณทําใหเกดิปญหา  ทําใหผูเรียนคิดแสวงหาคําตอบดวยตนเองโดยการตั้งคําถาม   
ตั้งปญหา  กําหนดสมมติฐาน  ตรวจสอบสมมติฐาน  วิเคราะหผลและสรุป  เปนวิธีสอนที่ฝกใหผูเรยีน
รูจักคนควาหาความรูหรือแนวทางแกปญหาที่ถูกตองดวยตนเอง  โดยผูสอนตั้งคําถามกระตุน 
ใหผูเรียนใชความคิด  หาวิธีการแกปญหา  และสามารถนําการแกปญหานั้นมาใชประโยชน 
ในชีวิตประจําวันได  และทําใหเกดิวงจรการเรียนรูใหม   
   วัฒนาพร  ระงบัทุกข  (2545  :  41  –  42)  ไดใหความหมายของการจดัการเรียน 
การสอนแบบกระบวนการสบืเสาะหาความรูเปนเทคนิคการจัดการเรยีนรูที่กระตุนใหนักเรยีน 
ไดสืบคนหรือคนหาคําตอบในเรื่องหรือประเด็นทีก่ําหนด  เนนใหนกัเรียนรับผิดชอบการเรียนรู 
ของตนเอง  ครูผูสอนมีบทบาทเปนผูใหความกระจางและเปนผูอํานวยความสะดวกซึ่งจะชวยให
นักเรียน  “คนพบ”  ขอมูลและจัดระบบความหมายขอมูลของตนเองเนนที่กระบวนการมากกวา   
“ผลที่ไดจากกระบวนการ”   
   ทิศนา  แขมมณี  (2553  :  141)  ไดใหคํานิยามการจดัการเรียนการสอน 
โดยเนนกระบวนการสืบสอบวา  หมายถึง  การเดินการเรียนการสอนทีผู่สอนกระตุนผูเรียน 
โดยเกดิคําถาม  เกิดความคดิและลงมือเสาะแสวงหาความรู  เพื่อนํามาประมวลหาคําตอบ 
หรือขอสรุปดวยตนเอง  โดยท่ีผูสอนชวยอํานวยความสะดวกในการเรยีนรูดานตาง  ๆ  ใหแกผูเรยีน 
  จากแนวคิดของนักการศึกษาดังกลาวพอสรปุไดวา  การสอนแบบสืบเสาะหาความรู 
เปนการใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรเพื่อแกปญหาหรือหาคําตอบดวยตนเองของนักเรียน 
โดยครูมีหนาที่สงเสริม  ชวยเหลือใชคําถามกระตุนเพื่อใหนกัเรียนไดคนพบวิธีแกปญหานั้นๆ  ได 
 2.  รูปแบบของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 
  สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  (2546  :  219  –  221)  ไดกําหนด
วิธีการจัดการเรียนการสอนวทิยาศาสตร  โดยใชกระบวนการสืบเสาะหาความรู  ประกอบดวย
ขั้นตอนที่สําคัญ  ดังนี ้
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   1.  ขั้นสรางความสนใจ  (Engagement)  เปนการนําเขาสูบทเรียนหรือเร่ืองที่สนใจ  
ซ่ึงอาจเกิดขึ้นเองจากความสงสัย  หรืออาจเริ่มจากความสนใจของตวันกัเรียนเอง  หรือเกิดจาก 
การอภิปรายในกลุม  เร่ืองที่นาสนใจมาจากเหตกุารณที่กาํลังเกิดขึ้น  หรือเปนเรื่องที่เชื่อมโยงกับ
ความรูเดิมที่เพิ่งเรียนรูมาแลว  เปนตวักระตุนใหนกัเรียนสรางคําถาม  กําหนดประเด็นที่จะศึกษา 
ในกรณีที่ยังไมมีประเด็นใดนาสนใจ  ครูอาจใหศกึษาจากสื่อตางๆ  หรือเปนผูกระตุนดวยการเสนอ
ประเด็นขึ้นมากอน  แตไมควรบังคับใหนกัเรียนยอมรับประเด็นหรือคําถามที่ครูกําลังสนใจ 
เปนเรื่องที่จะศึกษา 
   2.  ขั้นสํารวจและคนหา  (Exploration)  เมื่อทําความเขาใจในประเด็นหรือคําถาม 
ที่สนใจจะศึกษาอยางถองแทแลว  จึงวางแผนกําหนดแนวทางการสํารวจตรวจสอบ  ตั้งสมมติฐาน
กําหนดทางเลือกที่เปนไปได  ลงมือปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวมขอมูลสนเทศหรือปรากฎการณตางๆ  
วิธีการตรวจสอบอาจทําไดหลายวิธี  เชน  ทําการทดลอง  ทํากิจกรรม  การศึกษาขอมลู 
จากเอกสารอางอิง  เพื่อใหไดขอมูลที่เพียงพอที่จะนําไปใชในขั้นตอนตอไป   
   3.  ขั้นอธิบายและลงขอสรุป  (Explanation)  เมื่อไดขอมูลอยางเพียงพอ 
จากการสํารวจตรวจสอบแลวจึงนําขอมูล  ขอสนเทศที่ไดมาวิเคราะห  แปลผล  สรุปผล  และนําผล 
ที่ไดในรูปตางๆ  เชน  บรรยายสรุป  สรางแบบจําลอง  สรางตาราง  ฯลฯ  การคนพบในขั้นนี ้
อาจเปนไปไดหลายทาง  เชน  สนับสนุนสมมติฐานที่ตั้งไว  โตแยงกบัสมมติฐานที่ตั้งไว   
หรือไมเกีย่วของกับประเดน็ที่กําหนดไว  แตผลที่ไดจะอยูในรูปใดก็สามารถสรางความรู 
และชวยใหเกดิการเรียนรูได 
   4.  ขั้นขยายความรู  (Elaboration)  เปนการนําความรูที่สรางขึ้นไปเชื่อมโยงกับ
ความรูเดิมหรือแนวคดิที่ไดคนควาเพิ่มเตมิ  หรือนําแบบจําลองขอสรุปที่ไดไปอธิบายสถานการณ  
หรือ  เหตุการณอ่ืนๆ  ถาใชอธิบายเรื่องตางๆ  ไดมากกแ็สดงวาขอจํากดันอย  ซ่ึงกจ็ะชวยใหเชื่อมโยง
กับเรื่องตาง  ๆ  และทําใหเกดิความรูกวางขวางขึ้น 
   5.  ขั้นประเมนิ  (eEvaluation)  เปนการประเมินการเรียนรูดวยกระบวนการตาง  ๆ  
วานักเรียนมีความรูอะไรบาง  อยางไร  มากนอยเพียงใด  จากขั้นนีจ้ะนาํไปสูการนําความรูไป
ประยุกตใชในเรื่องอื่นๆ 
 3.  บทบาทของครูในการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 
  สุภาภรณ  ชูศรีพัฒน(2548  :  57)  กลาวถึง  บทบาทของนักเรียนในการเรียนรู 
ตามกระบวน  การสืบเสาะหาความรู  มีดังนี้   
   1.  พยายามคนพบสิ่งที่เรียนรูดวยตนเอง 
   2.  ใชหลักการตางๆ  ใชทักษะการสังเกต  การใชเครื่องมือ  การทดลอง  การสรุป   
ที่จะนําไปสูความคิดที่สําคัญของบทเรียน 
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   3.  แสดงความรูสึก  หรือ  ความคิดเห็นอยางมีอิสระ  และมีเหตุผล 
   4.  ติดตามและทําความเขาใจ  ในบทเรยีนดวยตนเอง 
   5.  พูดซักถาม  หรือ  โตแยงในส่ิงที่นักเรียนเช่ือมั่น  และมเีหตุผล 
  วิมลรัตน  สุนทรโรจน  (2550  :  136)  กลาวถึงประโยชนที่นักเรียนจะไดจากการเรียนรู 
ผานกระบวนการสืบเสาะหาความรู  มีดังนี้ 
   1.  สงเสริมใหนักเรียนใชความคิดและสตปิญญาของตัวเองอยางอิสระ 
   2.  ทําใหนกัเรยีนเปนคนชางสังเกตมีเหตุผลไมเชื่ออะไรงาย  ๆ  โดยไมตรวจสอบ
กอน 
   3.  ทําใหนกัเรยีนเกดิความเชือ่มั่น  กลาแสดงความคิด   
  กุณฑรี  เพ็ชรทวีพรเดช  และคณะ  (2550  :  37)  กลาววา  การจัดการเรียนรูตาม
กระบวนการจดัการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู  ผูสอนควรดําเนนิการดังนี้   
   1.  เปนผูจัดสถานการณส่ิงแวดลอมเพื่อกระตุนใหผูเรียนแสวงหาคําตอบดวยตนเอง 
   2.  ตั้งคําถามใหผูเรียนเปนผูตอบเปนสวนใหญในตอนเริม่ตน  แลวผูสอนจะลด
บทบาทลงใหผูเรียนบทบาทเพิ่มขึ้นจนสามารถกําหนดปญหา  และวธีิการแกปญหาได 
   3.  ยอมรับฟงคําถาม  ความคิดเห็นของผูเรียน  และถาปญหาใดยากเกนิไป  ผูเรียน 
ไมสามารถแกปญหาไดผูสอนอาจรวมอภปิรายใหขอมูลสารสนเทศแกผูเรียน  และรวมกัน 
หาทางแกปญหาตอไป 
  สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  กลาวถึงลักษณะการสอน 
แบบสืบเสาะหาความรูนั้น  ควรจะตองมีสมรรถภาพการสอนหลายประการ  ซ่ึงสมรรถภาพ 
การสอนที่เชื่อกันวาจําเปนและสําคัญ  ดังนี้ 
   1.  ครูเปนผูชวยใหนักเรยีนสนใจในปญหาอยากรูคําตอบ  เกิดความสงสัย   
นักเรียนเปนผูมองเห็นปญหาเกิดความสงสัย 
   2.  ครูเปนผูชวยใหนักเรยีนใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรในการแกปญหา 
นักเรียนเปนผูใชทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 
   3.  เมื่อนักเรียนมีขอติดขัดตอนใด  ครูไมใชผูใหคําตอบโดยตรง  แตเปนผูตอบคําถาม
ของนักเรียนในลักษณะที่กระตุนใหนกัเรียนถามยอนหรือซักไซไลเลียงนักเรียนคิดลึกซึ้งละเอียดขึน้
ในลักษณะทีว่เิคราะหดวยเหตุผลดวยหลักฐานที่ปรากฏสามารถแสดงความคิดของตนใหผูอ่ืนเขาใจ
ไดอยางชัดเจน 
   4.  ครูรับคําตอบของนักเรียนแตละคนไวโดยไมตัดสินถูกผิดในทันทีทนัใด   
เพื่อใหโอกาสนักเรียนและนกัเรียนคนอื่นไดคิดหาคําตอบตอไป  นักเรยีนไมตดัสินหรือเชื่อวา 
คําตอบใดถูกหรือผิดในทันทีทันใด  นักเรยีนแลกเปลี่ยนและรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน 
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   5.  ครูสนับสนุนคําตอบที่แตกตางไปจากคําตอบที่ถูกตองโดยตรงแตเปนคําตอบ 
ที่มีสวนถูกตองหรือเปนไปได  คําตอบที่ตองใชเกณฑของนักเรียนเองหรือเกณฑทีว่างไวตัดสิน
นักเรียนมีความรูสึกวาคําตอบโดยความคิดการสอนแบบสืบเสาะหาความรู  สมรรถภาพการสอน 
ของนักเรียนเองไดรับความสนใจ  นักเรียนอยากตอบคําถามจากความคดิประสบการณและความรูสึก
ของนักเรียนเองโดยไมกลัวผิดไมตองกลัววาจะตองถูกตรงกับตําราอยากคิดกวางขวางขึ้น   
อยากคิดอะไรใหมๆมีความคิดสรางสรรครูจักตัดสินใจ 
   6.  ครูพยายามใหนกัเรียนมีความรูสึกวาการสืบสวนนั้นเขาไดมีสวนรวม 
ในการแกปญหาตางๆนักเรยีนแตละคนเปนผูตอบคําถาม  เปนผูเสนอความคิด  เปนผูเลือกวิธีการ 
เปนผูตัดสิน  นักเรียนรูสึกวาปญหานั้นเปนปญหาของนกัเรียน  นักเรยีนอยากแกปญหาและสามารถ
แกปญหาดวยตนเองไดมีความเชื่อมั่นและนับถือตนเอง 
   7.  ครูใหเวลานักเรียนคิด  (เวลาที่สูญเสียไปอาจจะไดรับการชดเชยในแงที่นักเรยีน
รูจักคิดอยางรอบคอบกอนจะตัดสินใจทําใหการแกปญหาดีขึ้นและสามารถเก็บรักษาสิ่งที่คิดไวนาน) 
   8.  การเสริมพลัง 
   9.  การรอคําตอบ  โดยใหเวลาคิดพอสมควรการสืบเสาะหาความรูเปนกระบวนการ
ตรวจสอบปญหาหรือสถานการณอันหนึ่งในการคนหาความจริง 
 4.  ขอดีและขอจํากัดของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 
  4.1  ขอดีของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู  ภพ  เลาหไพบูลย  (2542  :  156-157)ได
สรุปขอดีของการสอนแบบสืบเสาะหาความรูไวดังนี ้
   4.1.1  นักเรียนมีโอกาสไดฝกพัฒนาความคดิอยางเต็มที ่ ไดศึกษาคนควาดวย 
ตนเอง  จึงมีความอยากเรียนรูตลอดเวลา 
   4.1.2  นักเรียนมีโอกาสไดฝกความคิด  ฝกการกระทํา  ทําใหไดเรียนรูวิธีการ 
จัดการระบบความคิดและวิธีเสาะแสวงหาความรูดวยตนเอง  ทําใหความรูคงทนและถายโยง 
การเรียนรูได  กลาวคือ  ทําใหสามารถจดจาํไดนานและนาํไปใชในสถานการณใหมไดอีกดวย 
   4.1.3  นักเรียนเปนศูนยกลางของการเรียนการสอน 
   4.1.4  นักเรียนสามารถเรียนรูมโนมติ  และหลักการไดเร็วขึ้น  รวมทั้งมีความคิด 
ริเร่ิมสรางสรรค 
   4.1.5  นักเรียนเปนผูมีเจตคตทิี่ดีตอการเรียนการสอน 
   4.1.6  สงเสริมการคนควาหาความรูและสรางสรรคความเปนประชาธิปไตย 
ในตัวนักเรยีน 
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   จากขอดีของการสอนแบบสืบเสาะหาความรูดังกลาวขางตนจะเห็นไดวาการสอน 
แบบสืบเสาะหาความรูเปนวิธีการสอนที่ชวยใหนกัเรียนไดพัฒนาความคิดอยางเต็มที่  เนื่องจาก
นักเรียนไดเกดิการเรียนรูจากการลงมือปฏิบัติทําใหสามารถเรียนรูมโนมติทางวิทยาศาสตรไดเร็วขึน้ 
  4.2  ขอจํากัดของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู  ภพ  เลาหไพบูลย  (2539  :  126) 
ไดสรุปขอจํากดัของการสอนแบบสืบเสาะหาความรูไวดงันี้ 
   4.2.1  ใชเวลามากในการสอนแตละครั้ง 
   4.2.2  ถาสถานการณที่ครูสรางขึ้นไมทําใหนาสงสัยแปลกใจ  จะทําใหนักเรยีน 
เบื่อหนายและถาครูไมเขาใจบทบาทหนาทีใ่นการสอนนีมุ้งควบคุมพฤติกรรมของนักเรียนมากเกนิไป  
จะทําใหนกัเรยีนไมมีโอกาสสืบเสาะหาความรูดวยตนเองได 
   4.2.3  นักเรียนที่มีสติปญญาต่ําและเนื้อหาวิชาคอนขางยาก  นักเรยีนอาจจะ 
ไมสามารถศึกษาหาความรูเองได 
   4.2.4  นักเรียนบางคนที่ยังไมเปนผูใหญพอ  ทําใหการจูงใจที่จะศกึษาปญหา   
และนักเรียนทีต่องการแรงกระตุนเพื่อใหกระตือรือรนในการเรียนมากๆอาจจะพอตอบคําถามไดแต 
นักเรียนจะไมประสบความสําเร็จในการเรียนดวยวิธีนี ้
   4.2.5  ถาใชการสอนแบบนี้อยูเสมอจะทําใหความสนใจในการศึกษาคนควาลดลง
การสอนและทฤษฎีแนวคิดเกี่ยวกับการสอนตามวงจรการเรียนรูการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 
วิชาวิทยาศาสตรในปจจุบนัมุงเนนใหนกัเรียนคิดเปนทําเปน  และแกปญหาเปนไดดวยตนเอง   
โดยใชกระบวนการที่เปดโอกาสใหนกัเรียนฝกวิธีการเรยีนอยางอิสระ 
  สรุปไดวา  การเรียนรูแบบวฏัจักรการเรียนรู  5  ขั้น  เปนกระบวนการจัดการเรียนรู 
ที่สงเสริมใหนกัเรียนไดมีสวนรวมในการจดักิจกรรม  การแสวงหาความรู  โดยใชทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร  การสรางองคความรูดวยตนเองสามารถ  ประเมินผลตรวจสอบองคความรู 
ที่ตนเองไดแสวงหามา  ซ่ึงแตละขั้นตอนจะสงเสริมกระบวนการคิดใหแกนักเรยีนไดเปนอยางด ี
 
แผนการจัดการเรียนรู   
 
 1.  ความหมายของแผนการจดัการเรียนรู   
  แผนการจัดการเรียนรู  หรือ  แผนการเรียนรู  เปนคําใหมที่นํามาใชในหลักสูตร
การศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2544  เหตุที่ใชคําวา  “แผนการจัดการเรียนรู”  แทนคําวา  
“แผนการสอน”  เพราะตองการใหผูสอนมุงจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ  
เพื่อใหสอดคลองกับเปาหมายของการจัดการศึกษาที่บงไวในมาตรา  22  ของพระราชบัญญัติ
การศึกษาแหงชาติ  พุทธศักราช  2542  และที่แกไขเพิ่มเติม  (ฉบับที่  2)  พ.ศ.  2545  ที่กลาววา   
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“การจัดการศกึษาตองยดึหลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได   
และถือวาผูเรียนมีความสําคัญที่สุด”  ไดมีนักการศึกษาไดใหความหมายของแผนการจัดการเรียนรู  
ดังนี ้  
   วิมลรัตน  สุนทรโรจน  (2549  :  249)  กลาววา  แผนการจัดการเรียนรู  คือ   
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  การใชส่ือการสอน  การวดัผลประเมินผลใหสอดคลอง 
กับเนื้อหาและจุดประสงคทีก่ําหนดไวในหลักสูตร 
   ดวงกมล  สินเพ็ง  (2551  :  79)  กลาววา  แผนการจัดการเรียนรู  คือ  แผนหรือ 
แนวทางการจดัการเรียนการสอน  เพื่อใหผูเรียนเกดิการเรยีนรู  และไดพฒันาคุณภาพตามผล 
การเรียนรูที่ดาดหวังที่ครูผูสอนไดกําหนดไว  มีหลายลักษณะไดแก 
    1.  แผนการจัดการเรียนรูรายป  หรือรายภาค 
    2.  แผนการจัดการเรียนรูรายหนวย 
    3.  แผนการจัดการเรียนรูรายคาบ 
  จากที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา  แผนการจดัการเรียนรู  หมายถึง  การจัดกิจกรรม 
การเรียนการสอน  และแนวดําเนินการที่จดัเตรียมไวสําหรับจัดการเรยีนการสอน  ประกอบดวย
จุดประสงคการเรียนรู  เนื้อหา  วิธีการจัดกจิกรรม  ส่ือการเรียนและการประเมินผลผูเรียน   
และมีการปรับปรุงอยูเสมอ  เพื่อใหเกิดกระบวนการเรยีนรูที่มีประสิทธิภาพ  
 2.  ความสําคัญของแผนการจัดการเรียนรู 
  รุจิร  ภูสาระ  (2545  :  159)  กลาววา  แผนการเรียนรูที่ดจีะตองสามารถตอบคําถามไดวา
   1.  จะใหนกัเรยีนมีคุณสมบตัิที่พึงประสงคอะไร 
   2.  จะเสริมสรางกิจกรรมเพือ่พัฒนาผูเรียนอะไรบาง  จึงจะทําใหผูเรียนบรรลุผล 
ตามวัตถุประสงค 
   3.  ครูจะตองมบีทบาทอยางไรในการจดักจิกรรมตัง้แตครูเปนศูนยกลางจนถึงนักเรียน
เปนผูจัดทํา 
   4.  ใชส่ือ  อุปกรณอะไรจึงชวยใหนกัเรียนบรรลุจุดประสงค 
   5.  จะรูไดอยางไรวานักเรียนเกิดคุณสมบัตติามที่คาดหวังไว 
  สุนันทา  สุนทรประเสริฐ  (2545  :  7)  กลาววา  การจัดแผนการจัดการเรียนรู 
เปนประโยชนโดยตรงตอครูผูสอนและตัวผูเรียน  ดังนี ้
   1.  ทําใหครูผูสอนเกิดความมั่นใจในการสอนยิ่งขึ้น 
   2.  ทําใหการสอนของครูตอเนื่อง 
   3.  ทําใหผูเรียนเกิดความศรทัธาในตัวครู    
   4.  ทําใหบทเรยีนมีประโยชนและมีความหมายตอชีวิตจริงของผูเรียน 
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   5.  เปนแนวทางการสอนสําหรับผูอ่ืนที่จําเปนตองสอนแทน 
   6.  เปนหลักฐานในการวัดผลนักเรียน 
   7.  เปนหลักฐานในการพิจารณาผลงานของครู 
 3.  องคประกอบของแผนการจัดการเรียนรู 
  สุนันทา  สุนทรประเสริฐ  (2545  :  6)  เสนอวาแผนการจัดการเรียนรูที่ดี  ควรมีกิจกรรม
การเรียนรูที่เขาลักษณะ  4  ประการ  คือ 
   1.  เปนแผนการสอนที่มีกิจกรรมที่ใหผูเรียน  เปนผูไดลงมือปฏิบัติใหมากที่สุด  
โดยครูเปนผูคอยช้ีนํา  สงเสริม  หรือกระตุนใหกิจกรรมที่ผูเรียนดําเนนิการไปตามมุงหมาย 
   2.  เปนแผนการสอนที่เปดโอกาสใหผูเรียนเปนผูคนพบคําตอบ  หรือทําสําเร็จ 
ดวยตนเอง  โดยครูพยายามลดบทบาทจากผูบอกคาํตอบมาเปนผูคอยกระตุนดวยคําถามหรือปญหา 
ใหผูเรียนคิดแกหรือหาแนวทางไปสูความสําเร็จในการทาํกิจกรรมเอง 
   3.  เปนแผนการสอน  ที่เนนทักษะกระบวนการ  มุงใหผูเรียนรับรู  และนํากระบวนการ
ไปใชจริง 
   4.  เปนแผนการสอนที่สงเสริมการใชวัสดุอุปกรณที่สามารถจัดหาไดในทองถ่ิน
หลีกเลี่ยงการใชวัสดุอุปกรณสําเร็จราคาสูง 
 4.  ขั้นตอนการเขียนแผนการจัดการเรียนรู 
  วิมลรัตน  สุนทรโรจน  (2550  :  116  –  125)  กลาววา  ส่ิงที่ควรเขียนใหชัดเจน 
ในแผนการจัดการเรียนรู  ไดแก   
   1.  ช่ือเร่ือง  หรือช่ือหัวขอเร่ืองยอย 
   2.  จํานวนชั่วโมง 
   3.  สาระสําคัญ 
   4.  จุดประสงคการเรียนรู 
   5.  สาระการเรียนรู 
   6.  ส่ือ  /แหลงการเรียนรู 
   7.  กระบวนการเรียนรู 
   8.  การวัดผลประเมินผล 
  ในแตละหวัขอมีหลักการเขยีน  ดังนี ้
   1.  สวนหวัเร่ือง  เปนสวนแรกของแผนการจัดการเรียนรู  เปนสวนที่บอกรายละเอยีด
เบื้องตนของแผนการจัดการเรียนรู  มีแนวทางในการเขยีน  ดังนี ้
    1.1  ลําดับที่ของแผนการจัดการเรียนรู 
    1.2  ระบุกลุมสาระการเรียนรู 
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    1.3  ระบุช้ันทีจ่ัดการเรียนรู 
    1.4  ระบุหัวขอเร่ือง 
    1.5  ระบุเวลาที่ใชในการจัดการเรียนรู 
    1.6  ระบุวันที่  เดือน  ป  และชวงเวลาในการจัดการเรียนรู 
   2.  สาระสําคัญ  คือ  ขอความที่เขียนเพื่อระบุใหเห็นแกน  หรือเหน็ขอสรุปที่ตองการ
ใหเกดิขึ้นกับผูเรียนหลังจากเรียนเรื่องใดเรื่องหนึ่ง  ทั้งดานเนื้อหา  ความรู  ดานทักษะ  หรือดาน   
เจตคติ  ซ่ึงขึ้นอยูกับลักษณะของเรื่องที่นําเสนอ 
   สาระสําคัญเปนคําที่ใชในความหมายเดียวกับ  สังกัป  ความคิดรวบยอด  มโนทัศน  
และมโนมติ  ขึ้นอยูกับหนวยงานหรือความนิยมใช  มแีนวการเขยีน  ดังตอไปนี ้
    2.1  เขียนในลักษณะของการสรุปเนื้อหาความรู  ทักษะ  หรือเจตคติที่เปน
เปาหมายดวยภาษาที่รัดกุม  และชัดเจน 
    2.2  เขียนในลักษณะความเรียงหรือเขียนเปนขอในกรณทีี่มีการจัดการเรียนรู 
คร้ังนั้นมีมากกวา  1  สาระสําคัญ 
    2.3  การจัดการเรียนรูในระดับชั้นตน  ๆ  ควรมีสาระสําคัญเดียวกับในการเรียนรู
คร้ังหนึ่ง 
   3.  จุดประสงค  คือ  ขอความระบุคุณลักษณะดานเนื้อหา  ความรูดานทกัษะ   
หรือดานเจตคติที่ตองการใหเกิดขึ้นกับผูเรียน  หลังจากทีไ่ดเรียนรูเร่ืองใดเรื่องหนึ่ง  การเขียน
จุดประสงคในแผนการจัดการเรียนรูมีวิธีการเขียนหลายลกัษณะ  แตโดยท่ัวไปนิยมเขียนในลักษณะ
ของจุดประสงคเชิงพฤติกรรม  หรือในลักษณะของจุดประสงคนําทางและจุดประสงคปลายทาง  ดังนี้
    3.1  จุดประสงคเชิงพฤติกรรม  คือ  จุดประสงคที่บงชี้ถึงพฤติกรรมที่ผูเรียน
สามารถแสดงออกหลังจากที่ไดเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรูที่ผูสอนกําหนดไว  พฤติกรรม
ดังกลาวตองเปนพฤติกรรมที่ผูสอนสังเกตไดอยางชดัเจน  จากการไดยินและการมองเห็น  จดุประสงค
เชิงพฤติกรรมที่สมบูรณควรจะประกอบดวยสวนสําคัญ  3  สวน  ไดแก  สถานการณหรือเงื่อนไข 
ที่ผูสอนตั้งขึ้น  (Condition)  พฤติกรรมของผูเรียนที่คาดหวังใหแสดงออก  (Terminal  Behavior)  
และเกณฑบงชี้ความสามารถของผูเรียนที่จะแสดงพฤติกรรม  (Criteria) 
    3.2  จุดประสงคปลายทางและจุดประสงคนําทาง   
     3.2.1  จุดประสงคปลายทาง  คือ  ขอความที่ระบุถึงส่ิงที่เปนเปาหมายสําคัญ 
ที่ตองการใหเกิดขึ้นกับผูเรียนหลังจากทีไ่ดเรียนรูในแตละแผนการจดัการเรียนรู  หรือแตละเรื่อง  
ลักษณะของจดุประสงคปลายทางจะเปนจดุประสงคที่ไมเฉพาะเจาะจงถึงรายละเอียดของพฤติกรรม 
ที่นักเรียนแสดงออก 
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     3.2.2  จุดประสงคนําทาง  คือ  จุดประสงคยอยที่แตกออกจากจดุประสงค
ปลายทางเพื่อแสดงใหเห็นพฤติกรรมที่คาดหวังใหเกิดขึ้นกับผูเรียน  เมื่อผูเรียนแสดงพฤติกรรม 
ไดตามกําหนดไวก็จะบรรลุตามเปาหมายของจุดประสงคปลายทาง  จุดประสงคนําทางนิยมเขยีน 
ในรูปแบบของจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
    แนวทางในการเขียนจุดประสงค  มีดังนี้ 
     1.  เขียนใหสัมพันธกับสาระสําคัญ 
     2.  เขียนใหครอบคลุมทั้งดานพุทธิพิสัย  (Cognitive  Domain)  ดานจิตพิสัย  
(Affective  Domain)  และดานทักษะพิสัย  (Psychomotor  Domain) 
      2.1  ดานพุทธพิิสัย  เปนจดุประสงคที่เกี่ยวกับความรู  ความเขาใจ   
การนําไปใช  การวิเคราะห  การสังเคราะห  และการประเมิน  หรือตัดสนิคุณคาของสิ่งตาง  ๆ   
      2.2  ดานจิตพสัิย  เปนจุดประสงคที่เกี่ยวกบัอารมณ  ความรูสึก   
การเห็นคณุคา  การยอมรับ  หรือไมยอมรบัสิ่งใดสิ่งหนึง่ 
      2.3  ดานทักษะพิสัย  เปนจุดประสงคที่เกี่ยวกับความคลองแคลว 
ในการปฏิบัตโิดยใชอวัยวะตาง  ๆ  ของรางกาย 
     3.  เขียนใหเหน็รายละเอยีดของพฤติกรรมที่สามารถวัดและสังเกตได
     4.  เขียนดวยภาษาที่รัดกุม  ชัดเจน  ส่ือความไดด ี
     5.  หากมีจดุประสงคขอเดียวไมตองใสลําดับเลขหัวขอ 
   4.  เนื้อหา  (สาระการเรียนรู)  เปนองคประกอบที่ทําใหผูจัดการเรียนรูเห็นภาพสิ่งที่
จะตองจดัการเรียนรูโดยรวม  อาจประกอบดวย  ทฤษฎี  หลักการ  วิธีการ  ขั้นตอน  หรือแนวปฏิบัติ  
การระบุเนื้อหาในแผนการจดัการเรียนรูมแีนวการเขียน  ดังนี ้
    4.1  เขียนใหสอดคลองกับสาระสําคัญและจุดประสงค 
    4.2  กําหนดเนือ้หาของการจดัการเรียนรูแตละครั้งใหเหมาะสมกับระยะเวลา  วัย  
และความสามารถของผูเรียน 
    4.3  เขียนเนื้อหาแบบยอโดยสรุปเปนหวัขอ  หรือประเด็น  หากมีเนื้อหา 
มากใหทําเปนใบความรูระบไุวในภาคผนวกทายแผนการจัดการเรียนรู 
    4.4  เขียนเนื้อหาที่จะใหผูเรยีนไดเรียนรูไวเปนลําดับ  หากแบงหวัขอยอย 
ไดควรแบงเพือ่ความชัดเจน 
   5.  กิจกรรมการเรียนรู  คือ  สภาพการณทีผู่สอนออกแบบเพื่อนําเสนอเนื้อหา   
วิธีการ  หรือการปฏิบัติใหผูเรียนเกดิการเรยีนรู  มีแนวการเขียน  ดังตอไปนี ้
    5.1  เขียนใหสอดคลองกับจดุประสงคการเรียนรูและเนื้อหา  วิธีการหรอื 
การปฏิบัติ 
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    5.2  เขียนเปนขอตามลําดับขั้นตอนของการจัดการเรียนรู  หรือเขียนโดยแบง   
เปนขั้น  ไดแก  ขั้นนําเขาสูบทเรียน  ขั้นดําเนินการจดัการเรียนรู  และขัน้สรุปบทเรียน  โดยเขยีน 
เปนขอเรียงตามลําดับขั้นตอนของการจัดการเรียนรูในแตละชั้น  หากขัน้ใดมีกจิกรรมเดียวไมตอง 
ใสเลขลําดับหัวขอ 
    5.3  เขียนโดยระบุใหรูวากิจกรรมการเรียนรูแตละขั้นใครเปนผูมีบทบาท   
ผูเรียน  ผูจัดการเรียนรู  หรือทั้งผูจัดการเรียนรูและผูเรียนรวมกันกระทํา  เปนตน 
    5.4  ไมควรระบุรายละเอียดของคําพูดทั้งคําพูดของผูจัดการเรียนรูและผูเรียน
   6.  ส่ือการเรียนรู/แหลงการเรียนรู  คือ  ส่ิงที่เปนตัวกลางที่ชวยใหผูเรียนเกิด 
การเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพ  มีแนวในการเขียน  ดงันี้ 
    6.1  ระบุส่ือใหสอดคลองกับกิจกรรมการเรียนรู 
    6.2  ระบุเฉพาะสื่อที่ใชจริงในการจัดการเรียนรู 
    6.3  ระบุชนิดและรายละเอยีดของสื่อการเรียนรู  เชน  ภาพยุงลาย  แผนภูมิเพลง
คุณธรรมสี่ประการ  วดีีทัศน  เร่ือง  ชีวิตในบาน  เปนตน 
    6.4  กรณีที่เปนสื่อที่ใชเพื่อทํากิจกรรมเปนรายกลุมหรอืรายบุคคลใหระบุ 
จํานวนชิ้นตอกลุมหรือตอรายบุคคล 
   7.  การวัดและประเมินผลการเรียนรู  เปนการกระทําเพื่อตรวจสอบวา  ผูเรียนเกดิ 
การเรียนรูตามจุดประสงคทีก่ําหนดไวหรือไม  การวัดเปนการรวบรวมขอมูลโดยใชเครื่องมือและ
วิธีการตาง  ๆ  เชน  การสังเกต  การสัมภาษณ  การสอบถาม  การตรวจผลงาน  และการทดสอบ   
เปนตน  สวน การประเมินผลเปนการกําหนดคาหรือตัดสินสิ่งที่วัด  เชน  ผาน  –  ไมผาน,  ดี  –  ปาน
กลาง  –  ออน  หรือกําหนดคาเปนระดับ  4  3  2  1  0  เปนตน  มีแนวการเขียนดังตอไปนี ้
    7.1  ระบุวิธีการวัดและประเมินผลการเรียนรูใหสอดคลองกับจุดประสงค 
    7.2  ระบุวิธีการวัดและประเมินผลการเรียนรูวาจะใชวิธีการใดบาง 
    7.3  ระบุเนื้อหาที่ตองการวัดและประเมนิผล  
  ขอควรคํานึงในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู 
   อาภรณ  ใจเทีย่ง  (2546  :  212)  กลาววา  การเขียนแผนการจัดการเรยีนรู   
ควรคํานึงถึง  ขอตอไปนี้ 
    1. เขียนใหชัดเจนแจมแจงในทุกหัวขอ  เพื่อใหความกระจางแกผูอาน   
มีรายละเอียดพอสมควร  ไมยนยอและไมละเอียดจนเกินไป 
    2. ใชภาษาเขียนที่ส่ือความหมายไดเขาใจตรงกัน  เปนประโยคที่ไดใจความ  
ไมใชความคาง  ไมยืดยาวเยิน่เยอ 
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    3. เขียนทุกหัวขอหรือทุกชองใหสอดคลองกัน  เชน 
     3.1   สาระสําคัญตองสอดคลองกับเนื้อหา 
     3.2  จุดประสงคจะตองสอดคลองกับเนื้อหา  กิจกรรมและการวดัผล 
     3.3  ส่ือการเรียนจะตองสอดคลองกับกิจกรรมและการวัดผล 
    4. เขียนใหเปนลําดับขั้นตอนการสอนกอน-หลัง  ในทุกหวัขอ 
    5. เขียนทกุหวัขอใหถูกตอง  เชน  จดุประสงคตองเขยีนใหเปนจุดประสงคเชิง
พฤติกรรม 
    6. จัดเนื้อหา  กิจกรรม  ใหเหมาะสมกับเวลาที่กําหนดไว 
    7. คิดจัดกจิกรรมที่นาสนใจอยูเสมอ  ไมควรใชวิธีเดียวกนัทกุครั้งที่สอน 
    8. เขียนใหเปนระเบียบ  งายแกการอาน  และสะอาดชวนอาน 
    9. เขียนในสิ่งที่สามารถปฏิบัติไดจริง  และสอนตามที่ไดวางแผนไว 
   บูรชัย  ศิริมหาสาคร  (2547  :  17  –  18)  กลาววา  การเขยีนแผนการจัดการเรียนรู
คลายกับการเขียนแผนที่  ซ่ึงจะตองมีรายละเอียดพอสมควร  เพื่อทําใหผูใชแผนที่เดนิไดถูกทาง   
ไมเกิดความสับสนหรือหลงทาง  แผนการจัดการเรียนรูที่ดีจะตองตอบคําถามหลัก  3  ขอ  คือ   
    1.  จัดการเรียนรูเพื่ออะไร 
    2.  จัดการเรียนรูอยางไร 
    3.  จัดการเรียนรูแลว  ไดผลตามที่ตองการหรือไม 
  นั่นคือแผนการจัดการเรียนรูที่ดีตองมีสวนประกอบอยางนอย  3  สวน  คือ 
   1.  จุดประสงคการเรียนรูทีต่องการใหเกดิขึ้นกับผูเรียน  (Objective)  เพื่อตอบคําถาม
วาจัดการเรียนรูเพื่ออะไร 
   2.  การเรียนการสอนที่จะทําใหบรรลุจุดประสงคการเรียนรูที่ตั้งไว  (Leraning)   
เพื่อตอบคําถามวาจัดการเรียนรูอยางไร 
   3.  การวัดและประเมินผลเพือ่ตรวจสอบวา  ผูเรียนบรรลุจุดประสงคการเรียนรู 
ที่ตั้งไวหรือไม  (Evaluation)  เพื่อตอบคําถามวาจัดการเรียนรูไดผลตามที่ตองการหรือไม 
 กลาวโดยสรุป  แผนการจัดการเรียนรูที่ดีเปนแผนการจดัการเรียนรูที่ใหแนวทางการจัด 
การเรียนรูแกผูจัดการเรียนรูอยางชัดเจนทัง้ดานจุดประสงค  เนื้อหาการจัดกิจกรรมการเรียนรู   
การใชส่ือ  และการการวัดผลประเมินผล  โดยเฉพาะแนวทางการจดักจิกรรมควรเปนกิจกรรม 
ที่เนนใหผูเรียนไดปฏิบัติ  ไดคิด  ไดทํา  ไดแกปญหา  และไดเกดิทักษะกระบวนการ  สามารถ
นําไปใชในชีวติจริงได   
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 แผนผังความคดิ 
  1.  ความหมายของแผนผังความคิด 
   ทิศนา  แขมมณี  (2553  :  389)  ไดกลาวไววา  ผังความคิด  เปนผังที่แสดง 
ความสําพันธของสาระ  หรือความคิดตาง  ๆ  ใหเหน็เปนโครงสรางในภาพรวม  โดยใช  เสน   
คํา  ระยะหางจากจุดศูนยกลาง  สี  เครื่องหมาย  รูปทรงเรขาคณิต  และภาพ  แสดงความหมาย 
และความเชื่อมโยงของความคิดหรือสาระนั้น  ๆ   
   วิมลรัตน  สุนทรโรจน  (2553  :  198)  ใหความหมายของแผนผังความคิดวา   
เปนการนําทฤษฎีที่เกีย่วกับสมองไปใชใหเกิดประโยชนสูงสุด  การเขียนแผนผังความคิดเกดิ 
จากการใชทกัษะทั้งหมดของสมอง  หรือเปนการทํางานรวมกันของสมองทั้ง  2  ซีก  คือ  สมองซีก
ซายและสมองซีกขวา  ซ่ึงสมองซีกซายจะทาํหนาที่ในการวิเคราะหคํา  ภาษา  สัญลักษณ  ระบบ  
ลําดับ  ความเปนเหตุเปนผล  ตรรกวิทยา  สวนสมองซีกขวาจะทําหนาที่สังเคราะห  คิดสรางสรรค  
จินตนาการ  ความงามศิลปะ  จังหวะ  โดยมีแถบเสนประสาทคอรปสคอโลซั่มเปนเสมือนสะพาน
เชื่อม   
   สรุปไดวา  แผนผังความคิด  (Concept  Mapping)  คือ  การเขียนความคิดรวบยอด
ของตนออกมาเปนแผนผังใหมีความสัมพนัธกันระหวางความคิดรวบยอดสําคัญ  และความคิดรวบ
ยอดรองลงมา  มีขั้นตอนหลกั  ๆ  ในการทาํดังนี้  (ทิศนา  แขมมณี.    2553  :  389  -  391) 
    1.  เขียนความคิดรวบยอดหลักไวตรงกลาง  แลวแตกสาขาออกไปเปนความคิด
รวบยอดยอย  ๆ   
    2.  เขียนคําที่เปนตัวแทนความหมายของความคิดนัน้  ๆ  ลงไป  และใชรูปทรง
เรขาคณิต  แสดงระดับของคาํ  คําใดอยูในขอบเขต  หรือระดับเดยีวกัน  ใชรูปทรงเรขาคณิตเดยีวกัน
ลอมกรอบคํานั้น 
    3.  ลากเสนเชือ่มโยงความคดิ  เพื่อแสดงความสัมพันธของความคิดตาง  ๆ   
เสนที่ใชอาจเปนเสนตรง  เสนโคง  หรืออาจใชลูกศร  แสดงความเชือ่มโยงของความคิดตาง  ๆ 
    4.  ใชสัญลักษณตาง  ๆ  เปนตัวแทนความหมายของความคิดและความรูสึก 
ตาง  ๆ 
   วิมลรัตน  สุนทรโรจน  (2553  :  199-200)  ไดศึกษาถึงวธีิการเขียนแผนผังความคิด   
(Mind  Mapping)  ไวดังนี ้
    1.  ควรเตรียมกระดาษเปลาที่ไมมีเสนบรรทัด  และวางกระดาษภาพแนวนอน 
    2.  วาดภาพส ี หรือเขียนคํา  หรือขอความที่ส่ือหรือแสดงถึงเรื่องที่ทํา  Mind 
Mapping  กลางหนากระดาษ  โดยใชสีอยางนอย  3  สี  และตองไมตีกรอบดวยรูปทรงเรขาคณิต 
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    3.  คิดถึงหัวเร่ืองสําคัญที่เปนสวนประกอบของเรื่องที่ทําแผนผังความคิดโดยให 
เขียนเปนคําที่มีลักษณะเปนหนวย  หรือเปนคําสําคัญ  (Key  Word)  ส้ัน  ๆ  ที่มีความหมายบนเสน  
ซ่ึงแตละเสนจะตองแตกออกจากศูนยกลาง  ไมควรเกนิ  8  กิ่ง 
    4.  แตกความคิดของหัวเร่ืองสําคัญแตละหัวเร่ืองในขอ  3  ออกเปนกิ่งหลาย  ๆ  
กิ่งโดยเขยีนคาํ  หรือวลีบนเสนที่แตกออกไป  ลักษณะของกิ่ง  ควรเอนไมเกนิ  60  องศา 
    5.  แตกความคิดรองลงไปที่เปนสวนประกอบของแตละกิ่งในขอ  4  โดยเขียนคํา 
หรือวลีเสนทีแ่ตกออกไป  ซ่ึงสามารถแตกความคิดออกไปไดเร่ือย  ๆ  ตามที่ความคิดจะไหลอออกมา 
    6.  การเขียนคาํ  ควรเขียนดวยคําที่เปนคําสําคัญ  (Key  Word)  หรือคําหลัก  หรือ
เปนวลีที่มีความหมายชัดเจน 
    7.  คํา  วลี  สัญลักษณ  หรือรูปภาพใดทีต่องการเนน  อาจใชวิธีการทําใหเดน  เชน 
การลอมกรอบ  หรือใสกลอง  เปนตน 
    8.  ตกแตงแผนผังความคิดใหมีสีสันสวยงามสดใส  นาสนใจ 
  2.  ขอเสนอแนะในการเขียนแผนผังความคิด 
   วิมลรัตน  สุนทรโรจน  (2553  :  200)  กลาวถึงขอเสนอแนะในการเขียนแผนผัง
ความคิด  (Mind  Mapping)  ดังนี้   
    1.  การสรางภาพศูนยกลาง  การทําภาพใหนาสนใจ  มีดังนี้ 
     1.1  ภาพควรมสีีไมนอยกวา  3  สี 
     1.2  ขนาดของภาพไมควรมีขนาดใหญจนเกินไป  ขนาดที่พอเหมาะประมาณ  
2  ตารางนิ้ว 
     1.3  ภาพไมจําเปนตองมีภาพเดียว  อาจมีหลาย  ๆ  ภาพ  หรือหลาย  ๆ   
ส่ิงที่เกี่ยวของกับเรื่องนั้น 
     1.4  ถาเปนภาพที่มีลักษณะเคลื่อนไหวก็จะด ี
     1.5  ไมควรจะใสกรอบภาพศูนยกลาง  เพราะกรอบอาจจะเปนสิ่งที่สกดักั้น
การไหลของความคิด 
    2.  การหาคําสําคัญ  (Key  Word)  คําสําคัญควรมีลักษณะ  ดังนี ้
     2.1  ควรเปนคาํเดียว  วลี  หรือขอความสั้น  ๆ 
     2.2  ควรเปนคาํที่ส่ือความหมายไดด ี แสดงถึงจุดเนน  กระตุนความสนใจงาย
แกการจํา 
    3.  การหาความคิดรอง  หรือการแตกกิ่งควรทํา  ดังนี ้
     3.1  เปนคําสําคัญที่รองลงไป  หรือเปนสวนประกอบที่เกี่ยวของกับคําสําคัญ 
คํากุญแจ  เปนการลงรายละเอียด 
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     3.2  ควรเขียนบนเสนที่ตอออกไป  แตเสนจะเรียวลงไปเรื่อย  ๆ 
     3.3  ถาตองการเนนอาจทําใหเดน  เชน  การลอมกรอบ  ใสกลอง  หรือขีดเสน
ใต 
     3.4  คํา/ภาพ/เสน  บนสาขาเดียวกัน  ควรใชสีเดียวกัน 
     3.5  การแตกกิง่ไมควรใหเอยีงไปขางใดขางหนึ่ง  ควรแตกกิ่งเพื่อใหไดภาพ 
แผนผังความคดิที่สมดุล 
     3.6  การแตกกิง่  ควรแตกทิศเฉียงมากกวาแตกบน-ลาง 
  กลาวโดยสรุป  แผนการจัดการเรียนรูที่ดีเปนแผนการจดัการเรียนรูที่ใหแนวทางการจัด 
การเรียนรูแกผูจัดการเรียนรูอยางชัดเจนทัง้ดานจุดประสงค  เนื้อหาการจัดกิจกรรมการเรียนรู   
การใชส่ือ  และการการวัดผลประเมินผล  โดยเฉพาะแนวทางการจดักจิกรรมควรเปนกิจกรรม 
ที่เนนใหผูเรียนไดปฏิบัติ  ไดคิด  ไดทํา  ไดแกปญหา  และไดเกดิทักษะกระบวนการ  สามารถ
นําไปใชในชีวติจริงได 
 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
 1.  ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  นักการศึกษากลาวถึงความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ดังนี ้
   ไพศาล  หวังพานิช  (2526  :  89)  กลาววา  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  หมายถึง  
คุณลักษณะและประสบการณการเรียนรูที่เกิดขึ้นจากการฝกอบรมหรือจาการสอน  จงึเปน 
การตรวจสอบความสามารถหรือความสัมฤทธิ์ผลของบุคคลวาเรียนรูแลวเทาไร  มคีวามสามารถ 
ชนิดใด 
   พวงรัตน  ทวีรัตน  (2529  :  29)  ใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหมายถึง  
คุณลักษณะรวมถึงความรูความสามารถของบุคคลอันเปนผลมาจากการเรียนการสอน  หรือคือมวล
ประสบการณทั้งปวงที่บุคลไดรับจาการเรยีนการสอน  ทําใหบุคคลเกดิการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม 
ในดานตางๆ  ซ่ึงสามารถตรวจสอบไดจาการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  จากความหมายดังกลาวขางตนสรุปไดวา  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  หมายถึง  
คุณลักษณะความรูความสามารถและประสบการณของบคุคลอันเกิดจาการเรียนการสอน  และเปนผล
ใหบุคคลเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในดานตางๆ  ซ่ึงสามารถตรวจสอบไดจากการวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน 
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 2.  การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปนการวัดดวูา  นักเรียนมพีฤติกรรมตางๆ  ตามที่กําหนด
ไวในจุดมุงหมายของการเรยีนการสอนมากนอยเพียงใด  เปนการตรวจสอบการเปลี่ยนแปลง 
ในดานตางๆ  ของสมรรถภาพทางสมอง  ซ่ึงเปนผลจาการฝกฝนอบรมในชวงที่ผานมา 
  ไพศาล  หวังพานิช  (2526  :  89)  ไดกลาววา  วดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  สามารถ 
วัดได  2  แบบ  ตามจุดมุงหมายและลักษณะวิชาที่สอน  คือ 
   1.  การวัดดานปฏิบัติ  เปนการตรวจสอบระดับความสามารถในการปฏิบัติ 
หรือทักษะของผูเรียน  โดยมุงเนนใหผูเรยีนไดแสดงความสามารถดังกลาวในรูปของการกระทําจริง
ใหออกเปนผลงาน  เชน  วิชาศิลปศึกษา  พลศึกษา  การชาง  เปนตน  การวัดแบบนี้จึงตองใช  
“ขอสอบภาคปฏิบัติ”  (Performance  Test) 
   2.  การวัดดานเนื้อหาเปนการตรวจสอบความสามารถเกี่ยวกับเนื้อหาวิชา   
อันเปนประสบการณการเรยีนรูของผูเรียน  รวมถึงพฤติกรรมความสามารถในดานตางๆ   
สามารถวัดไดโดยใช  “ขอสอบวัดผลสัมฤทธิ์”  (Achievement  Test) 
  สรุปไดวาในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในแตละวิชานั้นสามารถวัดได  2  แบบ  คือ  
การวัดดานปฏบิัติและการวัดดานเนื้อหาตามจุดมุงหมายและลักษณะวิชาที่สอน  ซ่ึงในการศึกษาครัง้นี้  
ผูศึกษาไดทําการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร  เร่ือง  ส่ิงมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม 
ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่  6  โดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู  5  ขั้น  
ประกอบแผนผังความคิด  โดยวดัจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  แบบปรนัย  4   
ตัวเลือกที่ผูวจิยัสรางขึ้น 
 3.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   
  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เปนแบบทดสอบที่วัดความรูของนักเรียน 
ที่ไดเรียนไปแลว  ซ่ึงโดยสวนมากมักจะเปนขอคําถามใหนักเรียนตอบดวยกระดาษและดินสอ 
(Paper  and  Pencil  Test)  กบัใหนกัเรียนปฏิบัติจริง  (Performance  Test)  แบบทดสอบประเภทนี้
แบงไดเปน  2  พวก  คือ  แบบทดสอบของครูที่สรางขึ้นกับแบบทดสอบมาตรฐาน 
   1.  แบบทดสอบของครู  หมายถึง  ชุดของขอคําถามที่ครูเปนผูสรางขึ้น  ซ่ึงจะเปน 
ขอคําถามที่ถามเกี่ยวกับความรูสึกที่นักเรียนไดเรียนในหองเรียนวา  นกัเรียนมีความรูมากแคไหน
บกพรองที่ตรงไหนจะไดสอนซอมเสริม  หรือวัดความพรอมที่จะขึ้นบทเรียนใหม  ฯลฯ   
ตามแตที่ครูปรารถนา 
   2.  แบบทดสอบมาตรฐาน  แบบทดสอบประเภทนี้สรางขึ้นจากผูเชีย่วชาญ 
ในแตละสาขาหรือจากครูทีส่อนวิชานั้น  แตผานการทดลองหาคุณภาพหลายครั้งจนกระทั่งมีคุณภาพ
ดีพอจึงสรางเกณฑปกติของแบบทดสอบนั้น  สามารถใชเปนหลักและเปรียบเทยีบผลเพื่อประเมินคา

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 27 

ของการเรียนการสอนในเรือ่งนั้นๆ  ก็ได  จะใชวัดอัตราความงอกงามของเด็กแตละวัยในแตละกลุม
แตละภาคก็ได  จะใชสําหรับใหครูวนิิจฉัยผลสัมฤทธ์ิระหวางวิชาตางๆ  ในเด็กแตละคนก็ได   
(ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ.    2538  :  146-147)   
  นอกจากนี้  บญุชม  ศรีสะอาด  (2545  :  53)  ไดกลาววา  แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิ  
(Achivement  Test)  หมายถงึ  แบบทดสอบที่ใชวัดความรูความสามารถของบุคคลในดานวิชาการ 
ซ่ึงเปนผลจาการเรียนรูในเนือ้หาสาระและตามจุดประสงคของวิชา  หรือเนื้อหาที่สอนนั้น  โดยท่ัวไป
จะวดัผลสัมฤทธิ์ในวิชาตางๆ  ที่เรียนในโรงเรียน  วิทยาลัย  มหาวิทยาลัย  หรือ  สถาบันการศึกษา
ตางๆ  อาจจําแนกออกเปน  2  ประเภท  คือ 
   1.  แบบทดสอบอิงเกณฑ  (Criterion  Referenced  Test)  หมายถึง  แบบทดสอบ 
ที่สรางขึ้นตามจุดประสงคเชงิพฤติกรรม  มีคะแนนจุดตดัหรือคะแนนเกณฑสําหรับใชตัดสินวา 
ผูสอบมีความรูตามเกณฑทีก่ําหนดไวหรือไม  การวัดตรงตามจุดประสงคเปนหวัใจสําคัญของขอสอบ
ในแบบทดสอบประเภทนี ้
   2.  แบบทดสอบอิงกลุม  (Norm  Referenced  Test)  หมายถึง  แบบทดสอบ 
ที่มุงสรางเพื่อวัดใหครอบคลุมหลักสูตร  จึงสรางตามตารางวิเคราะหหลักสูตร  ความสามารถ 
ในการจําแนกผูสอบตามความเกงออนไดด ี เปนหวัใจของขอสอบในแบบทดสอบประเภทนี้   
การรายงานผลการสอบอาศัยคะแนนมาตรฐานซึ่งเปนคะแนนซึ่งเปนคะแนนที่สามารถใหความหาย
แสดงถึงสถานภาพความสามารถของบุคคลนั้นเมื่อเปรียบเทียบกับบุคคลอื่นๆ  ที่ใชกลุมเปรียบเทียบ 
  จากขอความดงักลาวสรุปไดวา  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  หมายถึง  
แบบทดสอบที่ใชวัดความสามารถของบุคคล  ซ่ึงเปนผลมาจากการเรยีนรูในเนื้อหาวชิาที่สอบนั้น   
ซ่ึงในการวจิัยครั้งนี้ใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่เปนแบบทดสอบอิงเกณฑ 
และเปนแบบทดสอบของครู 
 4.  แนวความคิดและทฤษฎทีี่เปนแนวในการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียน 
  ในการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  แนวความคิดในการวัดที่นยิมกนั
ไดแก  การเขียนขอสอบวัดตามการจัดประเภทจุดมุงหมายของการศึกษาดานพุทธิพิสัย  (Cognitive) 
  ของบลูม  (วารี  ถิระจิตร.    2534  :  220-221)  ซ่ึงจําแนกจดุมุงหมายทางการศึกษาดานพุทธิพิสัย
ออกเปน  6  ประเภท  ไดแก 
   1.  ความรู  (Knowledge)  เปนเรื่องที่ตองการรูวาผูเรียนระลึกไดจําขอมูล 
ที่เปนขอเท็จจริงได  เพราะขอเท็จจริงบางอยางมีคุณคาตอการเรียนรู 
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   2.  ความเขาใจ  (Comprehension)  แสดงถึงระดับความสามารถ  การแปลความ   
การตีความและขยายความในเรื่องราวและเหตุการณตางๆ  ได  เชน  การจับใจความได  อธิบาย
ความหมายและขยายเนื้อหาได 
   3.  การนําไปใช  (Application)  ตองอาศัยความเขาใจเปนพื้นฐานในการชวยตีความ
ของขอมูล  เมื่อตองการทราบวาขอมูลนั้นมีประเด็นสําคญัอะไรบาง  ตองอาศัยความรูจักเปรียบเทยีบ
แยกแยะความแตกตาง  พจิารณานําขอมูลไปใชโดยใหเหตุผลได 
   4.  การวิเคราะห  (Analysis)  เปนทักษะทางปญญาในระดับที่สูงจะเนนการแยกแยะ
ขอมูลออกเปนสวนยอยๆ  และพยายามมองหาสวนประกอบวามีความสัมพันธและการจัดรวบรวม  
บลูม  (Bloom)  ไดแยกจดุหมายของการวิเคราะหออกเปน  3  ระดับ  คือ  การพิจารณาหรือการจัด
ประเภทองคประกอบตางๆ  การสรางความสัมพันธเกี่ยวของกันระหวางองคประกอบเหลานั้นและ
ควรคํานึงถึงหลักการที่ไดจดัรวบรวมไวแลว 
   5.  การสังเคราะห  (Synthesis)  การนําเอาองคประกอบตางๆ  ที่แยกแยะกัน 
อยูมารวมเขาดวยกันในรูปแบบใหม  ถาสามารถสังเคราะหไดก็สามารถประเมินไดดวย 
   6.  การประเมนิคา  (Evaluation)  หมายถึง  การใชเกณฑและมาตรฐานเพื่อพิจารณา
วา  จุดมุงหมายที่ตองการนัน้บรรลุหรือไม  การที่ใหนกัเรียนมาสามารถประเมินคาไดตองอาศัยเกณฑ
หรือมาตรฐานเปนแนวทางในการตัดสินคณุคา  การตัดสนิใดๆ  ที่ไมไดอาศัยเกณฑนาจะเปนลักษณะ
ความคิดเหน็มากกวาการประเมิน 
  จากขอความดงักลาวขางตน  สรุปไดวาแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ที่ครูสรางขึ้นควรคํานึงจุดมุงหมายของกลุมการศึกษาดานพุทธพิสัย  และใหนักเรยีนบรรลุผลสําเร็จ
ในดานของความรู  ทักษะทางดานตางๆ  ตามแนวคดิและทฤษฎีการเขียนขอสอบของบลูม   
 5.  การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในครั้งนี้เปนแบบทดสอบอิงเกณฑ   
บุญชม  ศรีสะอาด  (2545  :  59-61)  กลาวถึงแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบอิงเกณฑ  
ดําเนินตามขัน้ตอนตอไปนี ้
   1.  วิเคราะหจดุประสงค 
    เนื้อหาขั้นแรกจะตองทําการวิเคราะหดูวามหีัวขอเนื้อหาใดบางที่ตองการให
ผูเรียนเกดิการเรียนรู  และทีจ่ะตองวัด  แตละหัวขอเหลานั้นตองการใหผูเรียนเกดิพฤติกรรม 
หรือสมรรถภาพอะไร  กําหนดออกมาใหชัดเจน 
   2.  กําหนดพฤติกรรมยอยที่จะออกขอสอบ 
    จากขั้นแรกพิจารณาตอไปวาจะวดัพฤติกรรมยอยอะไรบาง  อยางละกี่ขอ
พฤติกรรมยอยดังกลาวคือจดุประสงคเชิงพฤติกรรมนั่นเอง  เมื่อกําหนดจํานวนขอทีต่องการจริงเสร็จ
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แลว  ตอมาพิจารณาวา  จะตองออกขอสอบเกินไวหวัขอละกี่ขอ  ควรออกเกินไวไมต่าํกวา  25  %  
ทั้งนี้หลังจากที่นําไปทดลองใช  และวิเคราะหหาคณุภาพของขอสอบรายขอแลว  จะตัดขอที่มีคุณภาพ
ไมเขาเกณฑออก  ขอสอบที่เหลือจะไดไมนอยกวาขอทีต่องการจริง 
   3.  กําหนดรูปแบบของขอคําถามและศึกษาวิธีการเขียนขอสอบ 
    ขั้นตอนนี้จะเหมือนกับขั้นตอนที่  2  ของการวางแผนสรางขอสอบแบบอิงกลุม
ทุกประการ  คือตัดสินใจวาจะใชขอคําถามรูปแบบใด  และศึกษาวิธีเขียนขอสอบ  เชน  ศึกษาหลัก 
ในการเขยีนคาํถามแบบนั้นๆ  ศึกษาวิธีเขยีนขอสอบเพือ่วัดจดุประสงคประเภทตางๆ   
ศึกษาเทคโนโลยีในการเขยีนขอสอบของตน 
   4.  เขียนขอสอบ 
    ลงมือเขียนขอสอบตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรม  ตามตารางที่กําหนด   
จํานวนขอสอบของแตละจดุประสงคเชิงพฤติกรรม  และใชรูปแบบเทคนิคการเขียนตามที่ศึกษา 
ในขั้นตอนที่  3 
   5.  ตรวจทานขอสอบ 
    นาํขอสอบที่ไดเขียนไวแลวในขั้นตอนที่  4  มาพิจารณาทบทวนอีกครัง้ 
โดยพิจารณาความถูกตองตามหลักวิชา  แตละขอวัดพฤตกิรรมยอยหรือจุดประสงคเชงิพฤติกรรม 
ที่ตองการหรือไม  ตัวถูกตวัลวงเหมาะสมเขาเกณฑหรือไม  ทําการปรับปรุงใหเหมาะสมยิ่งขึ้น 
   6.  ใหผูเชี่ยวชาญพิจารณาความเที่ยงตรงตามเนื้อหา 
    นําจุดประสงคเชิงพฤติกรรมและขอสอบที่วัดแตละจุดประสงคไปใหผูเชี่ยวชาญ
ดานการวัดผลและดานเนื้อหาจํานวนไมต่ํากวา  3  คน  พจิารณาวาขอสอบแตละขอวดัตามจุดประสงค
ที่ระบุไวนั้นหรือไม  ถามีขอที่ไมเขาเกณฑ  ควรพิจารณาปรับปรุงใหเหมาะสม  เวนแตจะไมสามารถ
ปรับปรุงใหดขีึ้นไดอยางชดัเจน 
   7.  พิมพแบบทดสอบฉบับทดลอง 
    นําขอสอบทั้งหมดที่ผานการพิจารณาวาเหมาะสมเขาเกณฑในขั้นที่  6  มาพิมพ
เปนแบบทดสอบ  มีคําชี้แจงเกี่ยวกับแบบทดสอบ  วิธีตอบ  จัดวางรูปแบบการพิมพใหเหมาะสม 
   8.  ทดลองใช  วิเคราะหคุณภาพ  และปรับปรุง 
   9.  พิมพแบบทดสอบฉบับจริง 
    นําขอสอบที่มีคาอํานาจจําแนกเขาเกณฑ  จากผลการวิเคราะหในขั้นที่  8  มาพิมพ
เปนแบบทดสอบฉบับจริงตอไป  โดยเนนการพิมพที่ประณีต  มีความถูกตอง  มีคําชี้แจงที่ละเอยีด 
แจมชัด  ผูอานเขาใจงาย 
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  เนื่องจากขอสอบขอสอบปรนัยแบบเลือกตอบเปนแบบทีน่ิยมใชกันมากที่สุด   
จึงมีผูเสนอแนะหลักการสรางไวหลายทาน  ซ่ึง  วิเชียร  เกตุสิงห  (2530  :  34-42)  ไดสรุป 
หลักของธอรนไดค  เฮกเกน  และชวาล  แพรัตกุล  รวบรวมไว  ดังนี ้
   1.  ควรใชตัวนํา  (Stem)  ใหเปนประโยคคําถามสมบูรณ  ถาจะใชแบบใหตอกใ็ห 
ตอกันใหสนิททุกตัวเลือก 
   2.  พยายามใชตัวเลือกสั้นๆโดยตัดคําซํ้าออก  หรือนําคําซํ้าไปไวในตวัคําถามก็ได 
   3.  ถาไมจําเปนแลวไมควรใชคําถามปฏิเสธ  ถาจําเปนกค็วรแสดงใหเห็นชัดวา 
เปนคําถามแบบปฏิเสธ 
   4.  เขียนตวัคําถามใหชัดเจน  อานแลวเขาใจวาถามอะไร  และตัวเลือกกค็วร 
เปนคําตอบที่ตรงคําถาม  กลาวคือ  ทั้งตัวคําถามและตัวลวงไปกันไดอยางเหมาะสมนั่นเอง 
   5.  ตัวเลือกที่ใชเปนตัวลวงตองมีเหตุผลพอที่จะเปนตัวลวงได  กลาวคือ   
ถาเด็กไมรูอาจเลือกตอบขอเหลานั้น  ไมใชผิดจนเหน็ไดชัด 
   6.  อยาใชคําฟุมเฟอยในตัวคาํถาม  ขอความใดที่ไมจําเปนก็ตัดทิ้งเสยี 
   7.  อยาพยายามใชตัวเลือกทีผู่กพันกนั  เชน  ขอหนึ่งเกี่ยวกันไปถึงขออ่ืน 
หรือมีความหมายคลุมไปถึงขออ่ืนดวย 
   8.  ระวังการใชตัวเลือกปลายเปด  (Open  End)  เชน  “ไมมีขอมูลใดถูก”  หรือ   
“ผิดทุกขอ”  ถาจะใชก็ใชใหเหมาะสม  คือ  ใหมีโอกาสเปนขอถูกดวยและถาเปนตัวลวง   
ก็ตองมีคุณคาพอที่เด็กไมรูจริงอาจเลือกตอบดวย  และที่ตองระวังเปนพิเศษก็คือ  อยาใชกับขอสอบ 
ที่มีคําตอบที่ไมถูกรอยละ  100  เปนอันขาด 
   9.  เรียงลําดับตัวเลือกที่เปนตัวเลือก  หรือปริมาณที่บอกความมากนอยสูงต่ําทั้งนี้
เพื่อใหสะดวกสําหรับนักเรียนที่จะหาคําตอบ 
   10.  พยายามกระจายตวัถูกใหอยูคละกนั  คือ  ใหตัวถูกอยู  ขอ  ก.  บาง  ข.บาง   
ค.บาง  ง.บาง  และ  จ.บาง  หรืออยาเรียงลําดับอยางมีระบบทางที่ดีควรเรียงตามขอ  9  หรือเรียง 
ตามความสั้นยาวของตัวเลือก  จะไดเปนการกระจายตัวถูกไปในตวัดวย 
   11.  ภาษาที่ใชในการเขยีนคาํถามและตัวเลือกควรใหมีความยากงายพอเหมาะ 
กับนักเรยีน 
   12.  ขอหนึ่งๆควรใหมีตวัเลือก  4-5  ตัว  (ยกเวนเด็กที่ต่ํากวาชั้นประถมศึกษาปที่  4  
อาจใชตัวเลือก  3  ตัวก็ได)  การใชตัวเลือกมากจะชวยทาํใหโอกาสที่จะเดาถูกลดนอยลง 
   13.  อยาแนะนาํคําตอบดวยวธีิใดก็ตาม 
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 6.  คุณลักษณะของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ด ี
  ชวาล  แพรัตกลุ  (2518  :  123-136)  กลาวถึง  คุณลักษณะของแบบทดสอบที่ดีไว  ดงันี้ 
   1.  ตองเที่ยงตรง  (Validity)  หมายถึง  คุณสมบัติที่จะทําใหผูใชบรรลุถึง
วัตถุประสงค  แบบทดสอบที่มีความเที่ยงตรงสูง  คือ  แบบทดสอบที่สามารถทําหนาที่วัดสิ่งที่เราจะ
วัดไดอยางถูกตองตามความมุงหมาย 
   2.  ตองยุติธรรม  (Fair)  คือ  โจทยคําถามทั้งหลายไมมีชองทางแนะใหเด็กเดาคําตอบ
ไดไมเปดโอกาสใหเดก็เกยีจครานที่จะดูตําราแตตอบไดด ี
   3.  ตองถามลึก  (Searching)  วัดความลกึซึ้งของวิทยาการตามแนวดิ่งมากกวา 
ที่จะวดัตามแนวกวางวารูมากนอยเพียงใด 
   4.  ตองยั่วยุเปนเยีย่งอยาง  (Exemplary)  คําถามมีลักษณะทาทายชักชวนใหคิด   
เด็กสอบแลวมคีวามอยากรูเพียงใด 
   5.  ตองจําเพาะเจาะจง  (Definite)  เดก็อานคําถามแลวตองเขาใจแจมชัดวาครูถาม 
ถึงอะไรหรือใหคิดอะไร  ไมถามคลุมเครือ 
   6.  ตองเปนปรนัย  (Objective)  หมายถึง  คณุสมบัติ  3  ประการ  คือ 
    6.1  แจมชัดในความหมายของคําถาม 
    6.2  แจมชัดในวิธีตรวจหรือมาตรฐานการใหคะแนน 
    6.3  แจมชัดในการแปลความหมายของคะแนน 
   7.  ตองมีประสิทธิภาพ  (Efficiency)  คือ  สามารถใหคะแนนที่เทีย่งตรง  และเชื่อถือ
ไดมากที่สุดภายในเวลา  แรงงาน  และเงนินอยที่สุดดวย 
   8.  ตองยากพอเหมาะ  (Difficiency) 
   9.  ตองมีอํานาจจําแนก  (Discrimination)  คือ  สามารถแยกเดก็ออกเปนประเภทๆ  
ไดทุกระดับตัง้แตออนสุดจนถึงเกงสุด 
   10.  ตองเชื่อม่ันได  (Reliability)  คือ  ขอสอบนั้นสามารถใหคะแนนไดคงที่แนนอน
ไมแปรผัน 
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การหาประสิทธิภาพและดัชนีประสิทธิผล 
 
 1.  การหาประสิทธิภาพ 
  ในการหาประสิทธิภาพของสื่อการเรียนการสอนใด  มีกระบวนการทีสํ่าคัญอยู   
2  ขั้นตอนไดแก  ขั้นตอนของการหาประสิทธิภาพตามวิธีการหาประสิทธิภาพเชิงเหตุผล  (Rational  
Approach)  และข้ันตอนในการหาประสิทธิภาพตามวิธีการหาประสิทธิภาพเชิงประจกัษ  (Empirical  
Approach)  ทั้งสองวิธีนี้ควรทําควบคูกันไป  จึงจะมัน่ใจไดวาส่ือ  หรือเทคโนโลยีการเรียนการสอน 
ที่ผานมา  มีกระบวนการหาที่ไดประสิทธิภาพจะเปนทีย่อมรับ  มีรายละเอียด  (เผชิญ  กิจระการ.  
2544  :  45  –  82)  ดังนี ้
   1.1  วิธีการหาประสิทธิภาพเชิงเหตุผล  (Rational  Approach)  กระบวนการนี ้
เปนการหาประสิทธิภาพโดยใชหลักของความรูและเหตผุลในการตัดสินคุณคาของสื่อการเรียน 
การสอน  โดยอาศัยผูเชี่ยวชาญ  (Panel  of  Experts)  เปนผูพิจารณาตัดสินคุณคา  ซ่ึงเปนการหา 
ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา  (Content  Validity)  และความเหมาะสมในดานความถูกตอง 
ของการนําไปใช  (Usability)  ผลจากการประเมินของผูเชี่ยวชาญแตละคนจะนํามาหาประสิทธิภาพ
โดยใชสูตร  ดงันี้ 
 

1
N

N2
CVR e −=  

  
    เมื่อ CVR   แทน  ประสิทธิภาพเชิงเหตุผล  (Rational  Approach) 
      Ne   แทน  จํานวนผูเชี่ยวชาญที่ยอมรับ  (Number  of  Panelists   
          who  had  Agreement) 
      N   แทน  จํานวนผูเชี่ยวชาญทั้งหมด  (Total  Number  of  Panelists) 
   ผูเชี่ยวชาญจะประเมินสื่อการเรียนการสอนตามแบบประเมินที่สรางขึ้นในลักษณะ
ของแบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา  (Rating  Scale)  นิยมใชมาตราสวนประมาณคา   
5  ระดับ  นําคาเฉลี่ยที่ไดจากแบบประเมนิของผูเชี่ยวชาญแตละคนไปแทนคาในสตูร  สําหรับ 
คาเฉลี่ยของผูเชี่ยวชาญทีย่อมรับไดจะตองอยูในระดับมากขึ้นไป  คือ  คาเฉลี่ยตั้งแต  3.50-5.00   
คาที่คํานวณไดตองสูงกวาคาที่ปรากฏในตาราง  ตามจํานวนผูเชี่ยวชาญจึงจะยอมรับวาส่ือ 
มีประสิทธิภาพ  ถาไดคาไมถึงเกณฑทีก่ําหนดจะตองปรับปรุงแกไขสื่อและนําไปใหผูเชี่ยวชาญ
พิจาณาใหม 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 33 

   1.2  วิธีการหาประสิทธิภาพเชิงประจักษ  (Empirical  Approach) 
    วิธีการนี้จะนําสื่อไปทดลองใชกับกลุมนกัเรียนเปาหมาย  การหาประสทิธิภาพ
ของสื่อเชน  บทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอน  (CAI)  บทเรียนโปรแกรม  ชุดการสอน  แผนการจัด 
การเรียนรู  แบบฝกทักษะ  เปนตน  สวนมากใชวิธีการหาประสิทธิภาพดวยวิธีนี้  ประสิทธิภาพ 
ที่วัดสวนใหญจะพิจารณาจากเปอรเซ็นตการทําแบบฝกหัดหรือกระบวนการเรยีนระหวางเรียน   
หรือแบบทดสอบยอย  โดยแสดงคาเปนตัวเลข  2  ตัว  เชน  E1/E2  =  80/80,  E1/E2  =  85/85,  E1/E2   
=  90/90  เปนตนเกณฑประสิทธิภาพ  (E1/E2)  มีความหมายแตกตางกนัหลายลักษณะ   
ในที่นี้จะยกตวัอยาง  E1/E2  =  80/80  ดังนี ้
      1.2.1  เกณฑ  80/80  ในความหมายที่  1  ตัวเลข  80  ตัวแรก  (E1)  คือ  
นักเรียนทั้งหมดทําแบบฝกหดัหรือแบบทดสอบยอยไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ  80  ถือเปนประสิทธิภาพ
ของกระบวนการ  สวนตวัเลข  80  ตัวหลัง  (E2)  คือนักเรียนทั้งหมดทีท่ําแบบทดสอบหลังเรียน 
ไดคะแนนเฉลีย่รอยละ  80  ถือวาเปนประสิทธิภาพของผลลัพธ 
      1.2.2  เกณฑ  80/80  ในความหมายที่  2  ตัวเลข  80  ตัวแรก  (E1)  คือ  
นักเรียนรอยละ  80  ทําแบบทดสอบหลังเรียน  ไดคะแนนรอยละ  80  ทุกคน  สวนตวัเลข  80  ตัวหลัง  
(E2)  คือ  นักเรียนทั้งหมดทีท่ําแบบทดสอบหลังเรียนครัง้นั้นไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ  80   
      1.2.3  เกณฑ  80/80  ในความหมายที่  3  ตัวเลข  80  ตัวแรก  (E1)  คือ  
จํานวนนักเรียนทั้งหมดทําแบบทดสอบหลังเรียนไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ  80  สวนตวัเลข  80  ตัวหลัง  
(E2)  คือคะแนนเฉลี่ยรอยละ  80  ที่นักเรียนทําเพิ่มขึ้นจากแบบทดสอบหลังเรียน  โดยเทียบกับ
คะแนนกอนเรยีน 
      1.2.4  เกณฑ  80/80  ในความหมายที่  4  ตัวเลข  80  ตัวแรก  (E1)   
คือ  นักเรียนทัง้หมดทําแบบทดสอบหลังเรียนไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ  80  สวนตัวเลข  80  ตัวหลัง  
(E2)  หมายถึง  นักเรียนทั้งหมดทําแบบทดสอบหลังเรียนแตละขอถูกมจีํานวนรอยละ  80   
(ถานักเรียนทําขอสอบขอใดถูกมีจํานวนไมถึงรอยละ  80  แสดงวา  ส่ือไมมีประสิทธิภาพ   
และชี้ใหเหน็วาจุดประสงคทีต่รงกับขอนั้นมีขอบกพรอง) 
  กลาวโดยสรุปวา  เกณฑในการหาประสิทธิภาพของสื่อการเรียนการสอนจะนิยม 
ตั้งเปนตัวเลข  3  ลักษณะ  คอื  80/80  ,  85/85  ,  และ  90/90  ทั้งนี้ขึ้นอยูกับธรรมชาติของวิชา 
และเนื้อหาที่นาํมาสรางสื่อนั้น  ถาเปนวิชาที่คอนขางยากก็อาจตั้งเกณฑไว  80/80  หรือ  85/85  
สําหรับเนื้อหาวิชางายก็อาจตัง้ไวที่  90/90  เปนตน  นอกจากนี้ยังตั้งเกณฑเปนคาความคลาดเคลื่อนไว
เทากับรอยละ  2.5  นั้นคือถาตั้งเกณฑไวที่  90/90  เมื่อคํานวณแลวคาที่เชื่อถือไดคือ  87.5/87.5   
หรือ  87.5/90  เปนตน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 34 

 ประสิทธิภาพของสื่อและเทคโนโลยีการสอน  จะมาจากผลลัพธของการคํานวณ  E1/E2  
เปนตัวเลขตวัแรกและตวัหลังตามลําดับ  ถาตัวเลขเขาใกล  100  มากเทาไรยิ่งถือวามีประสิทธิภาพ 
มากยิ่งขึ้น  เปนเกณฑที่ใชพจิารณาการรับรองประสิทธิภาพ  ของสื่อการเรียนการสอน  สวนแนวคดิ
ในการหาประสิทธิภาพที่ควรคํานึงถึง  มีดังนี้ 
  1.  ส่ือการเรียนการสอน  ทีส่รางขึ้นตองมีการกําหนดจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
เพื่อการเรียนการสอนอยางชัดเจน  และสามารถวัดได 
  2.  เนื้อหาบทเรียนที่สรางขึ้นตองผานกระบวนการวิเคราะหเนื้อหาตามจดุประสงค 
ของการเรียนการสอน  
  3.  แบบฝกหัดและแบบทดสอบตองมีการประเมินความเที่ยงตรงของเนื้อหา   
ตามวัตถุประสงคของการสอนที่ไดวิเคราะหไว  สวนความยากงายและคาอํานาจจําแนก 
ของแบบฝกหดัและแบบทดสอบควรมีการวิเคราะหเพื่อนําไปใชกําหนดคาน้ําหนักของคะแนน 
ในแตละขอคําถาม 
  4.  จํานวนแบบฝกหัดตองสอดคลองกับวตัถุประสงค  และตองมีแบบฝกหัดและขอ
คําถามในแบบทดสอบ  ครอบคลุมจุดประสงคของการสอน  จํานวนแบบฝกหัด  และขอคําถาม 
ในแบบทดสอบไมควรนอยกวาจํานวนวัตถุประสงค 
 2.  ดัชนีประสิทธิผล 
  ดัชนีประสิทธิผล  (Effectiveness  Index)  หมายถึง  ตัวเลขที่แสดงถึงความกาวหนา   
ในการเรยีนของผูเรียน  โดยการเทียบคะแนนที่เพิ่มขึ้นจากคะแนนการทดสอบกอนเรียนกับคะแนน 
ที่ไดจากการสอบหลังเรียน  และคะแนนเตม็หรือคะแนนสูงสุดกับคะแนนที่ไดจากการทดสอบ 
กอนเรียน  เมือ่มีการประเมนิสื่อการสอนที่ผลิตขึ้นมา  เรามักจะดูถึงประสิทธิผลทางดานการสอน 
และการวัดผลประเมินผลของสื่อนั้น  ตามปกติแลวจะเปนการประเมินความแตกตางของคาคะแนน
ใน  2  ลักษณะ  คือ  ความแตกตางของคะแนนทดสอบกอนเรียนและคะแนนทดสอบหลังเรียน   
หรือเปนการทดสอบเกี่ยวกับผลสัมฤทธ์ิทาง  การเรียน  ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม   
ในทางปฏิบัตสิวนมากจะเนนที่ผลความแตกตางที่แทจริงมากกวาผลของความแตกตางทางสถิติ 
แตในบางกรณีการเปรียบเทียบเพยีง  2  ลักษณะ  ก็อาจจะยังไมเปนการเพียงพอ  ดัชนีประสิทธิผล
สามารถนํามาประยุกตเพื่อประเมินสื่อ  โดยเริ่มจากการทดสอบกอนเรียนซึ่งเปนตัววัดวาผูเรียน 
มีความรูพื้นฐานอยูในระดับใด  รวมถึงการวัดความเชื่อ  เจตคติและความตั้งใจของผูเรียน  นําคะแนน
ที่ไดจากการทดสอบมาแปลงใหเปนรอยละหาคะแนนสูงสุดที่เปนไปไดจากนัน้นํานกัเรียนเขารับ 
การทดลอง  เสร็จแลวทําการทดสอบหลังเรียน  นําคะแนนที่ไดมาหาคาดัชนีประสิทธิผล   
โดยนําคะแนนกอนเรยีนกอนเรียนไปลบออกจากคะแนนหลังเรียนไดเทาใด  นํามาหารดวยคา 
ที่ไดจากการทดสอบกอนเรียนสูงสุดที่ผูเรียนสามารถทําได  ลบดวยคะแนนทดสอบกอนเรียน 
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โดยทําใหอยูในรูปรอยละ  การคํานวณพบวาดัชนีประสิทธิผลมีคาระหวาง  -1.00  ถึง  1.00   
หากคาทดสอบกอนเรียนเปนศูนย  และการทดสอบหลังเรียนปรากฏวานักเรียนไมมีการเปลี่ยนแปลง
คือไดคะแนนเทากับศูนยเทาเดิม  (เผชิญ  กิจระการ  ;  อางอิงมาจาก  Hovland.    1949  :  unpaged) 
 
ความพึงพอใจ 
 
 1.  ความหมายของความพึงพอใจ 
  กิติมา  ปรีดีดิลก  (2529  :  321)  ไดใหความหมายความพึงพอใจ  หมายถึง  ความรูสึก 
ที่ชอบหรือพึงพอใจที่มีตอองคประกอบและสิ่งจูงใจในดานตาง  ๆ  ของงาน  และผูปฏิบัติงานนั้น
ไดรับการตอบสนองความตองการของเขาได 
  ลักขณา  สิริวฒัน  (2539  :  132)  ไดใหความหมายความพึงพอใจ  หมายถึง  พฤติกรรม
ที่สนองความตองการของมนุษยและเปนพฤติกรรมที่นําไปสูจุดมุงหมายที่ตั้งไว 
  ประสาท  อิศรปรีดา  (2541  :  300)  ไดใหความหมายความพึงพอใจวา  หมายถึง   
พลังที่เกิดจากพลังทางจิตที่มีผลไปสูเปาหมายที่ตองการและหาสิ่งที่ตองการมาตอบสนอง 
  โจฮันเซน  และเพจ  (Johannsen  and  Page.    1980  :  185)  กลาววา  ความพึงพอใจ  
หมายถึง  การที่ผูปฏิบัติงานนั้นมีความชอบหรือพอใจตอลักษณะงานที่ไดปฏิบัติ  ตลอดจน
สภาพแวดลอมในการทํางานของเขาเหลานั้น 
  จากที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา  ความพึงพอใจ  หมายถึง  ความรูสึกนึกคิด  หรือเจตคติ
ที่ดีตอบุคคลที่มีตอการกระทาํ  ในสิ่งหนึ่งส่ิงใด  ซ่ึงไดรับการตอบสนองทั้งทางวัตถุ  และทางดาน
จิตใจ  ทําใหบคุคลดังกลาวเกิดแรงจูงใจ  ในการปฏิบัติงานมากยิ่งขึน้ 
 2.  แนวคดิทฤษฎีที่เกีย่วกับความพึงพอใจ 
  ความพึงพอใจเปนความรูสึกที่บุคคลมีตอส่ิงที่ไดรับ  และแสดงออกหากมีพฤติกรรม 
ตอบสนองในลักษณะแตกตางกันไป  ความพึงพอใจตอส่ิงตาง  ๆ  นั้นจะมีมากหรือนอยขึ้นอยูกับ 
แรงจูงใจ  การสรางแรงจูงใจหรือการกระตุนใหเกิดแรงจงูใจกับผูปฏิบตัิจึงเปนสิ่งจําเปนเพื่อใหงาน 
นั้นสําเร็จ  การศึกษาเกีย่วกบัความพึงพอใจเปนการศึกษาตามทฤษฎทีางพฤติกรรมศาสตร   
ที่เกี่ยวกับความตองการของมนุษย  มีดังนี ้
   2.1  ทฤษฎีลําดับขั้นความตองการของมาสโลว 
    มาสโลว  (Maslow.    1970.  69  -  80)  ไดใหแนวคดิพื้นฐานเกีย่วกับ 
ความตองการของมนุษยไววา  มนุษยมีความตองการที่จะสนองความตองการใหกับตนเองทั้งส้ิน   
แตความตองการของมนุษยนั้นมีมากมายและแตกตางกนั  มนุษยมีความตองการอยูเสมอ 
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และไมส้ินสุด  ขณะที่ความตองการใดไดรับการตอบสนองแลว  ความตองการอยางอื่นจะเขามา
แทนที่ความตองการที่ยังไมไดรับการตอบสนองก็จะเปนสิ่งจูงใจใหเกดิความตองการ  หากไดรับ 
การตอบสนองก็จะชวยใหเกิดความพึงพอใจในการทํางานได  ซ่ึงมาสโลวไดจัดลําดับความตองการ
ของมนุษยจากขั้นต่ําสุดไปสูช้ันสูงสุดเปน  5  ขั้นตอน  ไดแก 
     1.  ความตองการทางรางกาย  (Physiological  Needs)  เปนความตองการขั้น
พื้นฐานที่สําคญัที่สุดเพื่อใหดํารงชีวิตอยูได  เชน  ความตองการปจจัยส่ี  ความตองการทางเพศ 
     2.  ความตองการความปลอดภัย  (Safety  Needs)  เมื่อไดรับการตอบสนอง
ความตองการทางดานรางกายจนเปนที่พอใจแลวก็จะเกดิความตองการความปลอดภัยและความมัน่คง
ตามมา  ซ่ึงจะตองการความปลอดภัยและความมั่นคงทั้งทางดานรางกาย  เชน  ตองการไดรับ 
ความคุมครองปกปอง  ตองการเปนอิสระสวนตัว  ตองการมีเสถียรภาพ 
     3.  ความตองการสังคม  (Social  Needs)  เปนความตองการมิตรภาพตองการ 
มีสัมพันธภาพกับเพื่อน  เปนความตองการที่จะเปนผูใหและรับจากสังคม  ถาไมไดรับความพึงพอใจ
จากความตองการขั้นนี้จะเกดิความรูสึกโดดเดี่ยว  อางวาง  วาเหว  ถูกตดัไปหรือปฏิเสธจากสังคม 
ซ่ึงมาสโลวเห็นวาสามารถทําใหเกดิผลตอเนื่องไปถึงการปรับตัวที่ไมดทีางสังคมได 
     4.  ความตองการยอมรับนับถือ  (Esteem  Needs)  เปนความตองการเกยีรติยศ
ช่ือเสียง  การยอมรับนับถือจากคนอื่น  และความตองการยอมรับนับถือตนเอง  เคารพตนเอง  เชน  
ความตองการสัมฤทธิ์ผล  ความตองการมคีวามสามารถ  ความภาคภูมใิจในคณุภาพของงานที่ทํา 
     5.  ความตองการสําเร็จสูงสุดแหงตน  (Self  –  actualization  Needs)   
เปนความตองการการพัฒนาตนเองตามศักยภาพสูงสุด  ไดแสดงออกถึงบุคลิกภาพที่สมบูรณ   
ความตองการความสําเร็จสูงสุดแหงตนเปนกระบวนการที่ไมส้ินสุด  สวนมากจะเปนความนกึ
อยากจะเปน  อยากจะได  ตามความคิดของตนเอง  แตไมสามารถเสาะแสวงหาได 
   2.2  ทฤษฎีสองปจจัย  (Two  Factor  Theory  or  The  Motivation  -  Hygiene  
Theory) 
    เอิรซเบิรก  (Herzberg.    1959  :  44  -  83)  ไดศึกษาวิจยั  เพื่อพิสูจนความเชื่อ
ที่วามนุษย  มคีวามปรารถนา  2  ประการ  คือ  ความปรารถนาที่จะขจัดความทุกขทางรางกายทั้งหลาย
ใหหมดไป  เชน  ความหวิ  ความเดือดรอนทางสุขภาพ  และความปรารถนาความสุขทางใจ  เขาได
คนพบทฤษฎทีี่เปนมูลเหตุทีท่ําใหเกดิความพึงพอใจและไมพึงพอใจในการทํางานอยู  2  ประการ  คือ 
     1.  ปจจัยกระตุน  (Motivation  Factor)  เปนปจจยัที่เกีย่วกับกิจกรรมซึ่งมีผล
ทําใหเกดิความพึงพอใจในกิจกรรม  มีอยู  5  ประการ  คือ 
      1.1  ความสําเร็จของกิจกรรม 
      1.2  การไดรับความยอมรับนับถือ 
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      1.3  ลักษณะของกิจกรรม 
      1.4  ความรับผิดชอบ 
      1.5  ความกาวหนาในกิจกรรม 
     2.  องคประกอบค้ําจุน  หรือองคประกอบอนามัย  (Hygienc  Factors)  
หมายถึง  องคประกอบที่เกีย่วกับสิ่งแวดลอมในการทํางาน  ที่มักนํามาซึ่งความไมพอใจในการทํางาน
จึงจําเปนตองปองกันหรือคํ้าจุนไมใหเกดิความทอถอยไมอยากทํางาน  ประกอบดวยปจจัย  11  
ประการ 
      2.1  เงินเดือน  (Salary)   
      2.2  โอกาสที่จะไดรับความกาวหนาในอนาคต  (Possibity  of  Growth) 
      2.3  ความสัมพันธกับผูบังคับบญัชา  (Interpersonal  Relation  :  
Superordination)   
      2.4  ความสัมพันธกับผูใตบญัชา  (Interpersonal  Relation  :  
Superordination) 
      2.5  ความสัมพันธกับเพื่อนรวมงาน  (Interpersonal  :  Peers)   
      2.6  ในฐานะของอาชีพ  (Status) 
      2.7  การปกครองบังคับบัญชา  (Policy  and  Administration) 
      2.8  นโยบายและการบริหาร  (Policy  and  Administration 
      2.9  สภาพการทํางาน  (WorkingCondition) 
      2.10  ความเปนอยูสวนตัว  (Porsonal  Life)   
      2.11  ความมั่นคงในการทํางาน  (Job  Security)   
    เผชิญ  กิจระการ  (ยุพเยาว  เมธยะกุล.    2547  :  25–26  อางอิงมาจาก  ;  
Kidrakarn.    1989  :  7)  ไดกลาวถึงแนวคดิของแฮทฟลดและฮวิแมน  ไดทําการพัฒนาแนวคิด 
ของนักวจิัยตาง  ๆมาเปนเครื่องมือวัดความพึงพอใจในการปฏิบัติงาน  พบวา  องคประกอบ 
ที่สงผลกระทบตอความพึงพอใจ  ซ่ึงเปนที่นิยมแพรหลายในปจจุบันประกอบดวยองคประกอบ   
5  ประการ  ดังนี้ 
     ตัวแปรที ่ 1  องคประกอบเกีย่วกับงานที่ทําในปจจุบนั  แบงเปน 
      1.  ความตื่นเตน  นาเบื่อ 
      2.  ความสนุกสนาน  ความไมสนุกสนาน 
      3.  ความโลง  ความสลัว 
      4.  ความทาทาย  ไมทาทาย 
      5.  ความพอใจ  ไมพอใจ 
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     ตัวแปรที ่ 2  องคประกอบทางดานกําลังใจ  ประกอบดวย 
      1.  ถือวาเปนรางวัล  ไมเปนรางวัล 
      2.  มาก  นอย 
      3.  ยุติธรรม  ไมยุติธรรม 
      4.  เปนทางบวก  เปนทางลบ 
     ตัวแปรที ่ 3  องคประกอบทางดานการเลื่อนตําแหนง 
      1.  ยุติธรรม  ไมยุติธรรม 
      2.  เชื่อถือได  เชื่อถือไมได 
      3.  เปนเชิงบวก  เปนเชิงลบ 
      4.  เปนเหตุผล  ไมเปนเหตุผล 
     ตัวแปรที ่ 4  องคประกอบทางดานผูนิเทศ  ผูบังคับบัญชา 
      1.  อยูใกล  อยูไกล 
      2.  ยุติธรรมแบบจริงใจ  ยุตธิรรมแบบไมจริงใจ 
      3.  เปนมิตร  คอนขางไมเปนมิตร 
      4.  เหมาะสมทางคุณสมบัติ  ไมเหมาะสมทางคุณสมบัติ 
     ตัวแปรที ่ 5  องคประกอบทางดานเพื่อนรวมงาน 
      1.  เปนระเบยีบเรียบรอย  ไมเปนระเบยีบเรียบรอย 
      2.  จงรักภกัดตีอสถานที่ทํางาน  ไมจงรักภักดีตอสถานที่ทํางานและเพื่อน 
รวมงาน 
      3.  สนุกสนานราเริง  ดูไมมีชีวิตชีวา 
      4.  ดูนาสนใจเอาจริงเอาจัง  ดูนาเบื่อหนาย 
     ในการดําเนินกิจกรรมการเรยีนการสอน  ความพึงพอใจเปนสิ่งสําคัญ 
ที่จะกระตุนใหผูเรียนทํางานที่ไดรับมอบหมาย  หรือตองการปฏิบัติใหบรรลุตามวัตถุประสงค  
ครูผูสอนจึงตองคํานึงถึงความพึงพอใจในการเรียนรูการกระทําใหผูเรียนเกดิความพงึพอใจ 
ในการเรยีนรูหรือการปฏิบัติงานที่มีแนวคิดพื้นฐานที่ตางกัน  ครูตองจัดบรรยากาศ  และสถานการณ 
ที่เอื้ออํานวยตอการเรียนรูเพือ่ตอบสนองความพึงพอใจของนักเรียน 
 3.  ความสัมพันธระหวางความพึงพอใจกบัการจัดกจิกรรมการเรียนการสอน 
  สกอต  (Scott.    1970  :  124)  ไดเสนอแนวคิดในการสรางแรงจูงใจใหเกิดความพึง
พอใจ  ตอการทํางานที่จะสงผลเชิงปฏิบัติ  มีลักษณะดังนี ้
   1.  งานควรมสีวนสัมพันธกบัความปรารถนาสวนตวั  งานจะมีความหมายตอผูทํา 
   2.  งานนั้นตองมีการวางแผนและวัดความสําเร็จได  โดยใชระบบการทาํงานและ 
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การควบคุมทีม่ีประสิทธิภาพเพื่อใหไดผลในการสรางสิ่งจูงใจภายในเปาหมายของงานตองมีลักษณะ
ดังนี้คือ  มีความภูมิใจในการทํางานโดยตรง  งานนั้นสามารถทําใหสําเร็จไดเมื่อนําแนวคิดของ  สกอต  
(Scott)  มาใชกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อสรางแรงจูงใจใหเกิดความพึงพอใจตอกิจกรรม
การเรียนการสอน  มีแนวดังนี้ 
    2.1  ศึกษาความตองการ  ความสนใจของผูเรียนและระดบัความสามารถหรือ
พัฒนาการตามวัยของผูเรียน 
    2.2  วางแผนการสอนอยางเปนกระบวนการและประเมนิผลอยางมีประสิทธิภาพ   
    2.3  จัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ใหผูเรียนมีสวนรวมและกําหนดเปาหมาย   
ในการทํางานสะทอนผลงานและทํางานรวมกันได   
   จากแนวคิดพืน้ฐานดังกลาว  เมื่อนํามาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน   
การตอบแทนภายในหรือรางวัลภายใน  เปนผลดานความรูสึกของผูเรียนที่เกดิแกตัวของผูเรียนเอง  
เชน  ความรูสึกตอความสําเร็จที่เกิดขึ้นเมือ่สามารถเอาชนะความยุงยากตางๆ  และสามารถดําเนินงาน
ภายใตความยุงยากทั้งหลายไดสําเร็จ  ทําใหเกิดความภูมใิจ  ความมัน่คง  ตลอดจนไดรับการยกยอง
จากบุคคลอื่น  สวนผลจากการตอบแทนภายนอกเปนรางวัลที่ผูอ่ืนจัดหาใหมากกวาที่ตนเองใหตนเอง  
เชน  การไดรับการยกยองชมเชยจากครูผูสอน  พอแม  ผูปกครอง  หรือแมแตการใหคะแนน
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในระดับที่นาพอใจ 
 4.  การวัดความพึงพอใจ 
  หลักการวดัความพึงพอใจการวัดความพึงพอใจเปนสิ่งที่ยุงยากพอสมควร  เพราะ 
เปนการวดัคุณลักษณะภายในของบุคคล  ซ่ึงเกี่ยวของกบัอารมณและความรูสึกหรือเปนลักษณะ   
ทางจิตใจ  คุณลักษณะดังกลาวมีการเปลี่ยนแปลงไดงาย  แตอยางไรกต็าม  ความพึงพอใจของบุคคล  
ที่มีตอส่ิงใดสิ่งหนึ่งกย็ังสามารถวัดได  โดยอาศัยหลักการสําคัญคือการยอมรับขอตกลงเบื้องตน  
(Basic  Assumption)  เกี่ยวกับการวดัความพึงพอใจ  ดังนี้  (ไพศาล  หวังพานิช.    2526  :  149-157) 
   1  .  ความคิดเห็น  ความรูสึกหรือความพึงพอใจของบุคคลนั้นจะคงทีอ่ยูชวงหนึ่งนัน้ 
คือความรูสึกนึกคิดของคนเราไมไดเปลี่ยนแปลงหรือผันแปรตลอดเวลาอยางนอยจะตองมีชวงใด 
ชวงหนึ่งที่มีความรูสึกของเรามีความคงที่  ทําใหสามารถวัดได 
   2.  ความพึงพอใจของบุคคลไมสามารถวัดหรือสังเกตเหน็ไดโดยตรงการวัดจะเปน 

แบบทางออม  โดยวดัแนวโนมที่บุคคลแสดงออกหรือพฤติกรรมที่เปนอยู 
   3.  ความพึงพอใจ  นอกจากแสดงออกในรูปทิศทางของความรูสึกนึกคิด  เชน 
สนับสนุนหรอืคัดคาน  ยังมขีนาดหรือปริมาณความคิดความรูสึกนั้นอีกดวย  เชน  ระดับความมาก 
นอยของความพึงพอใจ 
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   4.  การวัดความพึงพอใจ  ดวยวิธีใดก็ตามจะตองมีสวนประกอบ  3  อยาง  คือ   
ตัวบุคคลที่จะวัด  มีส่ิงเรา  เชน  การกระทาํเรื่องราวที่บุคคลแสดงความพึงพอใจตอบสนอง   
และสุดทายตองมีการตอบสนองซึ่งจะออกมาในระดับต่ํา  สูง  มาก  นอย 
   5.  ส่ิงเราที่จะนําไปใชเรา  ที่นิยมคือ  ขอความความพึงพอใจ  (Attitude  Statement)
ซ่ึงเปนสิ่งเราทางภาษาที่ใชอธิบายคุณคา  คุณลักษณะของสิ่งนั้นเพื่อใหบุคคลสนองตอบออกมาเปน
ระดับความรูสึก  มาก  ปานกลาง  นอย  เปนตน 
  วิธีเขียนขอความพึงพอใจ  (Attitude  Statement)  จะประกอบไปดวยขอคําถามโดยทํา
หนาที่เปนตวัเรา  ใหบุคคลแสดงความคิดเห็น  ความรูสึกออกมา  การวัดความพึงพอใจจะไดผลที่
ถูกตองและเชือ่ถือไดมากนอยเพียงใดยอมขึ้นอยูกับคณุภาพของขอความที่ใชถาม  การเขียนขอความ
เพื่อวัดความพงึพอใจ  จึงเปนเรื่องสําคัญที่ตองพิจารณาโดยยดึหลักตอไปนี ้
   1.  ใชขอความที่กลาวถึงเหตกุารณหรือเร่ืองราวที่เปนปจจุบัน 
   2.  หลีกเลี่ยงขอความที่เปนขอเท็จจริง  ทําใหไมทราบความรูสึกหรือความคิดเห็น 
ของบุคคล 
   3.  ขอความที่ใชตองสามารถเดาความหมายได  คือ  สามารถบอกทิศทาง  หรือ 
ความคิดเหน็ของบุคคลได 
   4.  ขอความนัน้ตองมีความเปนปรนัย  คือ  มีความชัดเจน  มีความหมายแนนอน 
ไมใชภาษาวกวน  หรือคลุมเครือ 
   5.  ขอความหนึ่ง  ๆ  ควรถามแสดงความคดิเห็นเพียงอยางเดียว  เชน  ไมควรให 
ผูตอบแสดงความคิดเห็นโดยใชขอความวา  “การสอนแบบบรรยายทําใหเสียเวลามาก  ไดผลการเรยีน 
ไมด”ี  ควรแยกขอความนี้ออกเปนหลาย  ๆ  ขอความ  เชน 
    1)  การสอนแบบบรรยายทําใหผูเรียนเบื่อหนาย 
    2)  การสอนแบบบรรยายทําใหผูเรียนขาดความคิดริเร่ิมสรางสรรค 
   6.  ขอความที่ใชควรมีลักษณะกลาง  ๆ  เพือ่ใหผูตอบสามารถแสดงความคิดเห็นได 
ทั้งทางบวกและทางลบ  ควรหลีกเลี่ยงการใชคาํบางคํา  เชน  เสนอ  ทั้งหมด  ไมเคยเลย  เทานั้น
เพียงแต  เพียงเล็กนอย 
   7.  หลีกเลี่ยงขอความที่ไมอาจแสดงความคดิเห็นได  หรือขอความที่ไมไดเกี่ยวของ 
กับประเดน็ที่จะพิจารณา  เชน  ขอความทีก่ลาวออกนอกเรื่องที่จะศกึษา 
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งานวิจัยท่ีเก่ียวของ   
 
 1.  งานวิจยัในประเทศ 
  1.2  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับกระบวนการสืบเสาะหาความรู   
   เกษณ ี สิมสีดา  (2550  :  92)  ไดศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูโดยใช
กระบวนการสบืเสาะหาความรูแบบวัฏจักรการเรียนรู  5  ขั้น  สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร   
เร่ือง  อาหารและสารอาหาร  กลุมตัวอยางคือนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่  4  จํานวน  35  คน   
พบวา  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบวัฏจักรการเรียนรู   
5  ขั้นมีประสิทธภิาพ  83.77/85.75  ซ่ึงสูงกวาเกณฑที่ตั้งไว  75/75  และมีดัชนีประสิทธิผล 
เทากับ  0.7608  นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมนีัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ  .05  และมีความพึงพอใจตอการเรียนดวยแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูโดยกระบวนการ 
สืบเสาะหาความรูแบบวัฏจกัรการเรียนรู  5  ขั้น  อยูในระดับมากที่สุด 
   พัชราภรณ  เมอืงศรี  (2550  :  97-  98)  ไดวิจัยการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียน  ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรและ  เจตคติทางวิทยาศาสตรของนักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปที่  6  โดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบวฏัจักรการเรียนรู  5  ขั้น  และกิจกรรม 
การเรียนรูแบบปกติ.  พบวานักเรียนที่เรียนดวยการจดักจิกรรมการเรียนรู  โดยใชวัฏจักรการเรียนรู   
5  ขั้น  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร  หนวยการเรียนรูรางกายของเรา  ช้ันประถมศึกษา 
ปที่  6  เจตคติเชิงวิทยาศาสตร  และความคดิสรางสรรคเชิงวิทยาศาสตร  หลังเรียนเพิม่ขึ้น 
จากกอนเรียน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01   
   ภัทรธีนันท  รัตนพงศภัค  (2550  :  78)  ไดวิจัยการพัฒนาการกิจกรรมการเรียนรู  
โดยกระบวนการสืบเสาะหาความรู  ตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู  5  ขั้น  เร่ือง  อาหารกับ 
การดํารงชีวิตกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2พบวา  แผนการจัด
กิจกรรมการเรยีนรูโดยกระบวนการสืบเสาะหาความรูตามรูปแบบวัฏจกัรการเรียนรู  5  ขั้น   
เร่ืองอาหารกับการดํารงชีวิต  มีประสิทธิภาพ  82.79/82.38  สูงกวาเกณฑที่กําหนด  80/80 
   รุจาภา  ประถมวงษ  (2551  :  79)  ไดทําการวิจัยเร่ือง  การเปรียบเทียบความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐาน  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  เร่ืองสารในชีวิตประจําวัน  ของนกัเรยีนชั้นประถมศึกษาปที่  6   
ที่เรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบวัฏจกัรการเรียนรู  5  ขั้น  กับการจดัการเรียนรูแบบวัฏจักร  7  ขั้น  
พบวาดัชนีประสิทธิผล  ของแผนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู  5  ขั้น  มีคาเทากับ  0.5970  
ซ่ึงแสดง  วานกัเรียนมีความรูความสามารถเพิ่มขึ้น  0.5970  คิดเปนรอยละ  59.70   
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   สุพลา  ทองแปน  (2551  :  39-67)  ไดทําการวิจยั  เร่ือง  ผลของการใชวิธีสอน 
แบบสืบเสาะหาความรูรวมกับเทคนิคการใชคําถามตอความสามารถดานการคิดอยางมีวิจารณญาณ
และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร  ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่  5  พบวา  นักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปที่  5  ที่ไดรับการสอนโดยวิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรูรวมกับเทคนิคการใช
คําถาม  มีความสามารถดานการคิดอยางมวีิจารณญาณ  หลังเรียนสูงกวากอนเรยีน  อยางมีนัยสําคญั
ทางสถิติที่ระดับ  .01นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที  5  ที่ไดรับการสอนโดยวีธีการสอนแบบสืบเสาะ 
หาความรูรวมกับเทคนิคการใชคําถาม  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวา 
กอนเรียน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
   ชวาลา  ฤทธิ์ลือชัย  (2552  :  77)  ไดวิจัยการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู   
โดยใชกระบวนการสืบเสาะหาความรู  เร่ืองคล่ืนเสียง  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร   
ช้ันมัธยมศึกษาปที่  5พบวา  ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกระบวนการ
สืบเสาะหาความรู  เร่ือง  คล่ืนเสียง  กลุมสาระวิทยาศาสตร  ที่พัฒนาขึ้น  มีคะแนนหลังเรียน 
เพิ่มขึ้นจากกอนเรียน  เทากบั  0.6712  คิดเปนรอยละ  67.12   
   มุกดาภรณ  พนาสรรค  (2553  :  122-123)  ไดวจิัยเร่ือง  การเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและการคิดวิเคราะห  ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปที่  5  ที่เรียนดวยกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานกับผังมโนทัศนและแบบสืบเสาะหาความรู 
กับผังมโนทัศนพบวา  แผนการจัดการเรยีนรูแบบสืบเสาะหาความรูกบัผังมโนทัศน  ของนักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปที่  5  เรื่อง  การดํารงพันธุของสิ่งมีชีวิต  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร   
ช้ันประถมศึกษาปที่  5  มีประสิทธิภาพ  มคีาเทากับ  87.58  /  78.64  ซ่ึงสูงกวาเกณฑที่ตั้งไว  
  การศึกษางานวิจัยทีเ่กีย่วของกับการจัดการเรียนรูแบบสบืเสาะหาความรู  พบวา  
สามารถพัฒนาความความสามารถในการคิดวิเคราะห  และสงผลใหนักเรียนเกดิทกัษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร  อันเปนทกัษะทางสติปญญาที่เกิดกับนักเรียน  สงผลใหนักเรยีนสามารถเรียนรูไดด ี  
ผลการเรียนรูที่เกิดขึ้นกับนกัเรียนเปนแบบยั่งยืน 
 2.  งานวิจัยตางประเทศ 
  Billings  (2002  :  840)  ไดศึกษาการประเมินการเรียนโดยรูปแบบวัฎจักรการเรียนรูและ
การสืบเสาะพืน้ฐานในวิชาฟสิกสกับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  28  คน  จุดประสงคของ
การวิจยั  เพื่อประเมินความสําเร็จทั่วไปในการเรียน  การตอบสนองตอการเรียนแบบวัฎจักร 
การเรียนรูและความสําเร็จในการทํางาน  จากการทดสอบในบทเรียนพบวามากกวา  75%  สามารถ 
ทําได  มากกวา  56%  มีความสนใจในการเรียนจากการเขียนตอบ  75%  นักเรยีนมคีวามชอบสนุก 
กับการเรียนแบบวัฎจักรการเรียนรู  10%  มีความพึงพอใจในการเรยีน  และ  32%ไมพึงพอใจ 
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กับการเรียนแบบวัฎจักรการเรียนรู  จากการสํารวจพบวา  66%  เห็นดวยและตอบสนองตอการเรียน
แบบวัฎจกัรการเรียนรู  จากการทดสอบวัดนักเรียนในหองแลวหาคาเฉลี่ยพบวานกัเรยีนทําคะแนน 
ไดในระดับเทากันถึง  85%  จากการศึกษาในครั้งนี้แสดงใหเห็นวาการสอนแบบวัฎจกัรการเรียนรู 
เปนการเลือกหนึ่งที่นาสนใจและทําใหงายตอการเรียนรู 
  Hapgood  (2003  :  1979-A)  ไดทําการศึกษาโดยวิธีการสอนวิทยาศาสตรแบบสืบเสาะ  
หาความรู  เกีย่วกับการเคลื่อนที่ในแนวราบวาผลของการสอนแบบสืบเสาะมีผลตอการทําคะแนน
ทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกนัหรือไม  ซ่ึงทดลองใชกับกลุมนักเรียนเกรด  2  เปนกลุม
ตัวอยาง  จํานวน  21  คน  และใชเวลาทําการศึกษา  10  วนั  ผลการศึกษาพบวา  นกัเรยีนทําคะแนน
ทดสอบหลังเรียนไดมากกวากอนเรียนซึ่งมีความแตกตางกันอยางมนีัยสําคัญ 
  Ebrahim  (2004  :  1232-A)  ไดทําการศึกษาเพื่อตรวจสอบผลของการสอน  2  วิธี   
ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตรพื้นฐาน  ระดับประถมศึกษาในประเทศ
คูเวต  โดยใชวธีิการสอนแบบดั้งเดิมและวธีิการสอนแบบสืบเสาะแบบวัฎจักรการเรียนรู   
4-E  ทําการศึกษากับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  4  จํานวน  111  คน  จาก  4  หองเรยีน  กลุมทดลอง  
จํานวน  56  คน  ไดรับการสอนแบบวัฎจักรการเรียนรู  สวนกลุมควบคุมจํานวน  55  คน  ไดรับ 
การสอนวิธีดั้งเดิม  ระยะเวลาในการศึกษา  4  สัปดาห  โดยครูผูหญิง  1  คน  สอนนักเรียนชายทั้ง   
2  กลุม  และครูผูหญิงอีก  1  คน  สอนนักเรียนหญิงทั้ง  2  กลุม  เครื่องมือที่ใชในการวัด  คือ   
แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร  และแบบวัดเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตร  วัดกอน 
และหลังเรียน  ผลการศึกษาพบวาวิธีการสอนแบบวัฎจักรการเรียนรู  4-E  นักเรียนมผีลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนและเจตคติตอวชิาวิทยาศาสตรสูงกวาวิธีการสอนแบบดั้งเดิมอยางมีนยัสําคัญ 
  McDonald  (2004  :  1458)  ไดศึกษาเพื่อเปรียบเทียบผลของวิธีการสอน  2  วิธี  คือ
วิธีการสอนเชงิส่ังสอนที่เนนครูเปนศูนยกลางแบบดั้งเดิมกับวิธีการที่อาศัยการสืบเสาะเปนฐาน 
แบบสรางสรรคและความรูทางสังคมที่มีตอการพัฒนาทักษะการคิดวิพากษวจิารณของนักเรียน 
ในชั้นเรยีนวิทยาศาสตรช้ันประถมศึกษาปที่  6  ในโรงเรียนเตรยีมมัธยมโรงเรียนหนึง่ในประเทศ
จาเมกา  ผลการศึกษาพบวา  โดยภาพรวมการตอบคําถามในแบบทดสอบที่มีลําดับสูงขึ้นในความคดิ
เชิงวิพากษวิธีการแบบใหมกับวิธีการสอนแบบดั้งเดิม  ไมมีความแตกตาง  แต  วิธีการสอนแบบใหมนี้
ปรับปรุงเจตคติตอวิทยาศาสตรของนักเรียนใหดีขึ้น  ชวยพัฒนาความเขาใจของตนเกี่ยวกับลักษณะ 
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร  และสงเสริมการพัฒนาความสามารถในการคิดแบบอภิปญญา   
  Nelson  (2007  :  23-39)  ไดรวมกันศกึษาการเรียนของนักเรียนเกรด  6  และเกรด  8   
ในรายวิชาวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร  โดยเนนการสืบเสาะหาความรูโดยการทําโครงงานเนน 
การมีสวนรวมในการทํางานของนักเรียนทาํใหสามารถบอกความแตกตางของระดับความรูได   
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กระบวนการเรียนแบบสืบเสาะหาความรูจึงเปนพืน้ฐานในการสืบคนขอมูลและเปนแนวทาง 
ในการสอนของครูไดเปนอยางด ี
 จากการศึกษางานวิจยัที่เกีย่วของทั้งงานวิจยัภายในประเทศและตางประเทศ  พบวารูปแบบ 
การจัดการเรยีนรูแบบสืบเสาะหาความรู  เปนรูปแบบการสอนหนึ่งที่สามารถสงเสริมและพัฒนา 
นักเรียน  เพราะที่มีขั้นตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรูชัดเจน  กระบวนการจัดกจิกรรมแตละขั้น   
และสงเสริมใหนักเรยีนไดแสดงความคิดเห็นอยางมเีหตมุีผล  ซ่ึงรูปแบบการสอนนีน้าจะนํามาเปน
แนวทางในการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนานกัเรียน  ใหมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหสูงขึ้นได 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 

 

บทท่ี  3 
 

วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 
 
 การดําเนินการศึกษาคนควา  เร่ือง  การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร 
แบบแบบสืบเสาะหาความรู  5  ขั้นประกอบแผนผังความคิด  เร่ืองสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม   
ช้ันประถมศึกษาปที่  6  ผูศึกษาคนควาไดกาํหนดวิธีการดาํเนินการศกึษาและรวบรวมขอมูล 
ตามขั้นตอน  ดังนี ้
  1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
  2.  เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
  3.  วิธีการสรางเครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
  4.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
  5.  การวิเคราะหขอมูล 
  6.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 
 1.  ประชากร  ไดแก  นักเรยีนชั้นประถมศกึษาปที่  6  ภาคเรียนที ่ 2  ปการศึกษา  2553 
จํานวน  142  คน  จํานวน  6  หองเรียน  จํานวน  5  โรงเรียน  กลุมโรงเรียนตําบลตรมไพร   
สังกัดสํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษาประถมศึกษาสุรินทร  เขต  1  ซ่ึงประกอบดวย 
โรงเรียนบานตรมไพร  จํานวนนกัเรียน  32  คน  จํานวน  1  หองเรียน  โรงเรียนจตุรมติรวิทยา  
จํานวนนักเรียน  30  คน  จํานวน  1  หองเรียน  โรงเรียนบานตะเคยีน  จํานวน  15  คน   
จํานวน  1  หองเรียน  โรงเรียนบานตะกุย  จาํนวนทั้งหมด  47  คน  จํานวน  2  หองเรียน   
โรงเรียนบึงวทิยาคาร  จํานวน  18  คน  จาํนวน  1  หองเรียน   
 2.  กลุมตัวอยาง  ไดแก  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  6  ภาคเรียนที ่ 2  ปการศึกษา  2553 
จํานวนนักเรียน  32  คน  จํานวน  1  หองเรียน  โรงเรียนบานตรมไพร  ตําบลตรมไพร  อําเภอศีขรภูมิ  
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทร  เขต  1  ไดมาโดยการสุมแบบกลุม  (Cluster  
Random  Sampling)  โดยทําการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ย  และความแปรปรวนของคะแนน
ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร  ในภาคเรียนที่  1  ปการศึกษา  2552   
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แลวสุมกลุมทีม่ีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรไมแตกตางกันมาเปนกลุมตัวอยาง   
ดังตาราง  1  และ  ตาราง  2   
 

ตาราง  1  คาสถิติพื้นฐานผลการเรียนของนักเรียนทั้ง  5  โรงเรียน  จํานวน  6  หองเรียน 
 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
โรงเรียน จํานวนนักเรียน 

X  .D.S  
ตรมไพร 32 3.10 .65 
จตุรมิตรวิทยา 30 3.23 .62 
ตะเคียน 15 2.96 .54 
ตะกยุ  หองเรยีนที่  1 23 3.24 .54 
ตะกยุ  หองเรยีนที่  2 24 3.27 .55 
บึงวิทยาคาร 18 3.08 .52 

 
 จากตาราง  1  พบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ย  (X )  สูงสุด  คือ  โรงเรียนบานตะกยุ
หองเรียนที่  2  ซ่ึงมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยเทากับ  3.27  ( .D.S   =  .55)  ผลการเรียนเฉลี่ย  (X )  
ต่ําที่สุด  คือ  โรงเรียนบานตะเคียน  ซ่ึงมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยเทากับ  2.96   
( .D.S   =  .54)  จึงทาํการทดสอบความแปรปรวนของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ดังตาราง  2 
 

ตาราง  2  ความแปรปรวนของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนทั้ง  6  หองเรียน 
 

แหลงความแปรปรวน SS df MS F Sig 
ระหวางกลุม 1.344 5 .269 
ภายในกลุม 47.017 136 .346 
รวมทั้งหมด 48.361 141  

.778 .567 

 
 จากตาราง  2  พบวา  คาความแปรปรวนของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในภาคเรียน 
ที่  1  ปการศึกษา  2552  ของนักเรียนทั้ง  6  หองเรียน  ไมมีนัยสําคัญทางสถิติ  แสดงวา  ความรู 
ในวิชาวิทยาศาสตร  ของนักเรียนทั้ง  6  หอง  ไมแตกตางกัน   
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  ทําการสุมแบบกลุม  (Cluster  Random  Sampling)  ไดกลุมตัวอยางคอื  โรงเรียนบาน
ตรมไพร 
 
เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษาคนควา 
 
 เครื่องมือที่ใชในการศึกษา  มี  3  ชนิด  ดังนี้ 
 1.  แผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรูวิทยาศาสตร  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร   
เร่ือง  ชีวิตกับสิ่งแวดลอม  ช้ันประถมศึกษาปที่  6  โดยใชกระบวนการสืบเสาะหาความรู 
ประกอบแผนผังความคิดจํานวน  6  แผน  ใชทําการสอนแผนละ  2  ช่ัวโมง  ใชเวลา  12  ช่ัวโมง 
 2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร   
เร่ือง  ชีวิตและสิ่งแวดลอม  ช้ันประถมศึกษาปที่  6  เปนขอสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ  4  ตัวเลือก  
จํานวน  30  ขอ   
 3.  แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดกจิกรรมการเรียนรูวทิยาศาสตร   
ที่เรียนโดยใชกิจกรรมการเรยีนรูแบบสืบเสาะหาความรู  ประกอบแผนผังความคิด  กลุมสาระ 
การเรียนรูวิทยาศาสตร  ช้ันประถมศึกษาปที่  6  เปนแบบมาตราสวนประมาณคา  (Rating  Scale)  
แบงเปน  5  ระดับ  ประกอบดวยคําถาม  20  ขอ 
  
วิธีดําเนินการสรางและการหาคุณภาพเครื่องมือท่ีใชในการศึกษาคนควา 
 
 1.  แผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรู 
  การสรางแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู  โดยใชกระบวนการเรียนแบบสืบเสาะ 
หาความรูประกอบแผนผังความคิด  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  เร่ืองชีวิตกับสิ่งแวดลอม   
ช้ันประถมศึกษาปที่  6  จํานวน  6  แผนผูศึกษาไดดําเนนิตามลําดับขั้น  ดังตอไปนี ้
   1.1  ศึกษาทฤษฎี  หลักการ  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  
2551  คูมือการจัดกิจกรรมการเรียนรู  และหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนจตุรมิตรวิทยา  กลุมสาระ 
การเรียนรูวิทยาศาสตร  ช้ันประศึกษาปที่  6  เนื้อหาเรื่อง  ส่ิงมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม 
    1.2  วิเคราะหหลักสูตร  และกําหนดการสอนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  
ช้ันประถมศึกษาปที่  6  เรื่อง  ส่ิงมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม  กาํหนดจดุประสงคการเรียนรู  เนื้อหาสาระ
การเรียนรู  และระยะเวลา  มาสรางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู  ดังตารางที่  3 
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ตาราง  3  วิเคราะหความสัมพันธระหวางเนื้อหา  ตัวช้ีวดั  สาระสําคัญ  และจํานวนชัว่โมง 
 

ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู ช่ัวโมง 
สํารวจและอภปิรายความสัมพันธ
ของกลุมส่ิงมีชีวิตในแหลงที่อยู
ตาง  ๆ   

1.กลุมส่ิงมีชีวิตในแหลงที่อยูตาง  ๆ  มี
ความสัมพันธกันในลกัษณะของแหลงอาหาร  
แหลงที่อยูอาศยั  แหลงสืบพนัธุและแหลงเล้ียงดูลูก
ออน 

2 

อธิบายความสัมพันธของสิ่งมีชีวิต
กับสิ่งมีชีวิตในรูปของโซอาหาร
และสายใยอาหาร 

2.ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตในรูปของ
โซอาหารและสายใยอาหารทําใหเกดิการถายทอด
พลังงานจากผูผลิตสูผูบริโภค 

2 

สืบคนขอมูลและอธิบาย
ความสัมพันธระหวางการ
ดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตกับ
สภาพแวดลอมในทองถ่ิน 

ส่ิงมีชีวิตที่อาศัยอยูในแตละแหลงที่อยูจะมี
โครงสรางที่เหมาะสมตอการดํารงชีวิตในแหลงที่
อยูนั้น  และสามารถปรับตัวใหเขากับสภาพ  
แวดลอม  เพื่อหาอาหารและมีชีวิตรอด 

2 

สืบคนขอมูลและอภิปรายแหลง
ทรัพยากรธรรมชาติในแตละ
ทองถ่ินที่เปนประโยชนตอการ
ดํารงชีวิต 

ทรัพยากรธรรมชาติตาง  ๆ  ในแตละทองถ่ิน  มี
ประโยชนตอการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต 

2 

วิเคราะหผลของการเพิ่มขึ้นของ
ประชากรมนษุยตอการใช
ทรัพยากรธรรมชาติ 

การเพิ่มขึ้นของประชากรมนษุยทําให
ทรัพยากรธรรมชาติถูกใชมากขึ้น  เปนผลทําให
ทรัพยากรธรรมชาติลดนอยลง  และสิ่งแวดลอม
เปลี่ยนแปลงไป 

2 

อภิปรายผลตอส่ิงมีชีวิตจากการ
เปลี่ยนแปลงสิง่แวดลอมทั้งโดย
ธรรมชาติและโดยมนุษย 

ภัยพิบตัิธรรมชาติและการกระทําของมนษุย  ทําให
ส่ิงแวดลอมเปลี่ยนแปลง  เปนผลทําใหพืชและสัตว
ปาบางชนิดสูญพันธุ 

2 

รวม 12 

   
    1.3  เขียนแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูตามที่แบงไว  จํานวน  6  แผน   
ใชเวลา  12  ช่ัวโมง  แตละแผนประกอบดวย 
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     1.3.1  มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น 
     1.3.2  สาระสําคัญ 
     1.3.3  ตัวช้ีวัด 
     1.3.4  สาระการเรียนรู 
     1.3.5  กิจกรรมการเรียนรู  โดยใชกระบวนการจัดกจิกรรมการเรียนรู 
แบบสืบเสาะหาความรู  5  ขั้น  ดังนี ้
      1.3.5.1  ขั้นสรางความสนใจ 
      1.3.5.2  ขั้นสํารวจและคนควา 
      1.3.5.3  ขั้นอภิปรายและลงขอสรุป 
      1.3.5.4  ขั้นขยายความรู 
      1.3.5.5  ขั้นประเมิน 
     1.3.6  ส่ือการเรียนรู/แหลงการเรียนรู 
     1.3.7  การวัดผลประเมินผล 
      1.3.7.1  ส่ิงที่ตองการวัด 
      1.3.7.2  วิธีวัด 
      1.3.7.3  เครื่องมือวัด 
      1.3.7.4  เกณฑการประเมิน 
     1.3.8  บันทึกผลการจัดการเรียนรู 
      1.3.8.1  ตัวช้ีวัด 
      1.3.8.2  ปญหาและอุปสรรค 
      1.3.8.3  ขอเสนอแนะ  /  แนวทางแกไข 
    1.4  นําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ผูศึกษาคนควาสรางขึ้น  เสนอตออาจารย
ที่ปรึกษา  เพื่อพิจารณาตรวจสอบความถูกตองเหมาะสมของเนื้อหา  จดุประสงคการเรียนรู   
เวลาที่ใชในการจัดกิจกรรม  ส่ือการเรียนรู  การวัดประเมนิผล  ไดรับขอเสนอแนะดังนี้   
     1.4.1  ในการเขียนแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู  ควรใชภาษาที่รัดกุม   
เขาใจงายเหมาะกับวัยของผูเรียน 
     1.4.2  ควรจัดกิจกรรมสงเสริมใหนักเรียนไดเรียนรูโดยไมเครียด   
เรียนดวยความสนุกสนานดวยการเลนเกมบาง   
    1.5  สรางแบบประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู  สําหรับใชในการประเมิน
สําหรับผูเชี่ยวชาญ  โดยใชหลักเกณฑการประเมินของลิเคิรท  (Likert)  เปนแบบมาตราสวนประมาณ
คา  (Rating  Scale)  ซ่ึงมี  5  ระดับ  คือ  เหมาะสมมากทีสุ่ด  เหมาะสมมาก  เหมาะสมปานกลาง  
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เหมาะสมนอย  และเหมาะสมนอยที่สุด  (บุญชม  ศรีสะอาด.    2545  :  100)โดยถือเกณฑการประเมิน
ดังนี้   
     คาเฉลี่ย   4.51-5.00   หมายถึง  มีคณุภาพดีมาก 
     คาเฉลี่ย 3.51-4.50   หมายถึง  มีคณุภาพด ี
     คาเฉลี่ย 2.51-3.50   หมายถึง  มีคณุภาพพอใช 
     คาเฉลี่ย 1.51-2.50   หมายถึง  มีคณุภาพคอนขางต่ํา 
     คาเฉลี่ย 1.00-1.50   หมายถึง  มีคณุภาพต่ํามากหรือควรปรับปรุง 
    1.6  นาํแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ผานการปรับปรุงแกไขพรอม 
แบบประเมิน  เสนอตอผูเชี่ยวชาญ  เพื่อตรวจสอบความสอดคลองของสาระสําคัญ  เนื้อหา  
จุดประสงค  กจิกรรมการเรียนรู  การวัดผลและประเมนิผล  ความเหมาะสมของเวลาที่ใช   
การใชภาษา  และส่ือ/แหลงเรียนรู  ซ่ึงผูเชี่ยวชาญประกอบไปดวย 
     1.6.1  นางนภสันันท  ทองนาํ  ครูวิทยฐานะชํานาญการพเิศษสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร  โรงเรียนบานกันโจรง  อําเภอจอมพระ  จังหวัดสุรินทร  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาสุรินทร  เขต  1  เปนผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา 
     1.6.2  นายสุพจน  ประดับศรี  วท.ม.  วิทยาศาสตรศึกษา  ครูโรงเรียนสุรวิทยา
คาร  อําเภอเมอืง  จังหวดัสุรินทร  สังกัดสํานักงานเขตพืน้ที่การศึกษาสุรินทร  เขต  1  เปนผูเชี่ยวชาญ
ดานหลักสูตร 
     1.6.3  นายยรรยง  ผิวออน  ศกึษานิเทศกชํานาญการพิเศษ  สํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาสุรินทร  เขต  2  เปนผูเชี่ยวชาญดานจิตวิทยา 
    1.7  นําผลการประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู   
5  ขั้น  ประกอบแผนผังความคิด  เร่ืองสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร   
ช้ันประถมศึกษาปที่  6  มาแปลความหมายตามเกณฑ  (บญุชม  ศรีสะอาด.    2545  :  100)   
โดยใหคาความเหมาะสมทีม่ีคาเฉลี่ย  3.51  ถึง  5.00  จึงถือวาเปนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
ที่ใชได  ผลปรากฏวา  แผนการจัดกิจกรรมเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู  5  ขั้น  ประกอบแผนผัง
ความคิด  เร่ืองสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  ช้ันประถมศึกษาปที่  6   
มีคาเฉลี่ยตั้งแต  3.67  –  4.67  และโดยรวมจากรายการประเมินทั้งหมด  มีคาเฉลี่ยเทากับ  4.16  
หมายความวา  แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู  5  ขั้น  ประกอบแผนผัง
ความคิด  เร่ืองสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  ช้ันประถมศึกษาปที่  6   
มีความเหมาะสมมาก 
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    1.8  นําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู  5  ขั้น  ประกอบ
แผนผังความคดิ  เร่ืองสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม  กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร  ช้ันประถมศึกษา 
ปที่  6  ที่ปรับปรุงแลวท้ัง  6  แผน  ไปหาคณุภาพ  โดยดําเนินการทดลองใชกับนกัเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปที่  6  โรงเรียนจตุรมิตรวทิยา  จํานวน  30  คนที่ไมใชกลุมตัวอยาง  ปญหาที่พบ 
คือนักเรียนคุนเคยและยึดตดิกับการเขียนแผนผังความคิดแบบเดิมคือ  แบบใยแมงมุม   
(Web  Diagram)   
    1.9  นําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู  5  ขั้น   
ประกอบแผนผังความคิด  เร่ืองสิ่งมีชีวิตกบัสิ่งแวดลอม  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร   
ช้ันประถมศึกษาปที่  6  ที่ผานการทดลองและปรับปรุงแลว  จัดพิมพเปนฉบับสมบูรณ   
และนําไปใชเปนเครื่องมือกบักลุมตัวอยางตอไป 
 2.  การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เร่ือง  ส่ิงมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม 
  ในการสรางและหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เร่ือง  ส่ิงมีชีวิต
กับสิ่งแวดลอม  ช้ันประถมศึกษาปที่  6  เปนแบบทดสอบแบบอิงเกณฑ  ชนดิเลือกตอบ  4  ตัวเลือก
จํานวน  40  ขอ  ตองการใชจริง  30  ขอ  ผูศึกษาคนควาไดดําเนนิการตามลําดับขั้นตอน  ดังนี ้
   2.1  ศึกษาเอกสารหลักสูตร  ไดแก  คูมือคร ู คูมือการวัดผลประเมินผล  วิธีการสราง
และวิธีการเขยีนขอสอบ 
   2.2  ศึกษาคําอธิบายรายวิชา  ตัวช้ีวดั  สาระสําคัญ  วิชาวิทยาศาสตร   
ช้ันประถมศึกษาปที่  6  เรื่อง  ชีวิตกับสิ่งแวดลอม  หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบานตรมไพร   
(ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน  พุทธศักราช  2551)  เพื่อเปนแนวทางในการสราง
แบบทดสอบ 
   2.3  ศึกษาการสรางแบบทดสอบ  จากเอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วของ  เชน   
จากหนังสือระเบียบวิธีวิจยัสําหรับมนุษยศาสตรและสังคมศาสตรของ  สมบัติ  ทายเรือคํา   
(2552  :  85-91)  หนังสือการวิจัยเบื้องตนของ  บุญชม  ศรีสะอาด  (2545  :  53-96)  และหนงัสือ 
การประเมินการเรียนรูของ  ชวลิต  ชูกําแพง  (2551  :  90-100) 
   2.4  กําหนดจดุประสงค  เนือ้หา  และพฤติกรรมที่ตองการวัด  เพื่อสรางขอสอบ 
ใหครอบคลุมสาระการเรียนรูและจุดประสงการเรียนรูทีต่ั้งไว  เปนแบบทดสอบแบบเลือกตอบ   
4  ตัวเลือก  จํานวน  40  ขอ  และใชเปนแบบทดสอบฉบับจริง  30  ขอ  รายละเอียดดงัตาราง  4 
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ตาราง  4  วิเคราะหความสอดคลองระหวางเนื้อหา  ตัวช้ีวัด  และจํานวนขอสอบ  เร่ืองสิ่งมีชีวิต 
 กับสิ่งแวดลอม  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  ช้ันประถมศึกษาปที  6 
 

จํานวนขอสอบ 
ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู 

ออก ตองการ 
สํารวจและอภปิราย
ความสัมพันธของกลุม
ส่ิงมีชีวิตในแหลงที่อยูตาง  ๆ   

1.กลุมส่ิงมีชีวิตในแหลงที่อยูตาง  ๆ  มี
ความสัมพันธกันในลกัษณะของแหลงอาหาร  
แหลงที่อยูอาศยั  แหลงสืบพนัธุและแหลงเลี้ยงดูลูก
ออน 

8 6 

อธิบายความสัมพันธของ
ส่ิงมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตในรูป
ของโซอาหารและสายใย
อาหาร 

2.ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตในรูปของ
โซอาหารและสายใยอาหารทําใหเกดิการถายทอด
พลังงานจากผูผลิตสูผูบริโภค 
 

9 8 

สืบคนขอมูลและอธิบาย
ความสัมพันธระหวางการ
ดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตกับ
สภาพแวดลอมในทองถ่ิน 

ส่ิงมีชีวิตที่อาศัยอยูในแตละแหลงที่อยูจะมี
โครงสรางที่เหมาะสมตอการดํารงชีวิตในแหลงที่
อยูนั้น  และสามารถปรับตัวใหเขากับสภาพ  
แวดลอม  เพื่อหาอาหารและมีชีวิตรอด 

9 8 

สืบคนขอมูลและอภิปราย
แหลงทรัพยากรธรรมชาติใน
แตละทองถ่ินที่เปน
ประโยชนตอการดํารงชีวิต 

ทรัพยากรธรรมชาติตาง  ๆ  ในแตละทองถ่ิน  มี
ประโยชนตอการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต 

8 6 

วิเคราะหผลของการเพิ่มขึ้น
ของประชากรมนุษยตอการ
ใชทรัพยากรธรรมชาติ 

การเพิ่มขึ้นของประชากรมนษุยทําให
ทรัพยากรธรรมชาติถูกใชมากขึ้น  เปนผลทําให
ทรัพยากรธรรมชาติลดนอยลง  และสิ่งแวดลอม
เปลี่ยนแปลงไป 

8 6 

อภิปรายผลตอส่ิงมีชีวิตจาก
การเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดลอม
ทั้งโดยธรรมชาติและโดย
มนุษย 

ภัยพิบตัิธรรมชาติและการกระทําของมนษุย  ทําให
ส่ิงแวดลอมเปลี่ยนแปลง  เปนผลทําใหพืชและสัตว
ปาบางชนิดสูญพันธุ 
 

8 6 
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   2.5  เขียนขอสอบโดยใชคําถามใหสอดคลองกับระดับของพฤติกรรมที่ตองการจะวดั  
เปนขอสอบแบบเลือกตอบ  4  ตัวเลือก  จํานวน  40  ขอ  ตองการใชจรงิจํานวน  30  ขอ   
   2.6  นําแบบทดสอบที่สรางขึ้น  เสนอตออาจารยที่ปรึกษาการคนควาอิสระ   
เพื่อหาความเหมาะสม  ความชัดเจนของขอคําถามและตัวเลือก  แลวนาํขอบกพรองไปปรับปรุงแกไข 
   2.7  สรางแบบประเมินความสอดคลองระหวางจดุประสงคการเรียนรูกบัสาระ 
การเรียนรู  เร่ือง  ส่ิงมีชีวิตกบัสิ่งแวดลอม 
   2.8  นําแบบทดสอบพรอมแบบประเมิน  เสนอตอผูเชี่ยวชาญชุดเดิมทีด่ําเนินการ
ตรวจสอบแผนการจัดการเรียนรู  เพื่อพจิารณาความสอดคลอง  ระหวางขอสอบแตละขอ 
กับจุดประสงคการเรียนรู  ซ่ึงมีเกณฑการใหคะแนนดังนี้ 
    ใหคะแนน  +  1  เมื่อแนใจวาขอสอบนั้นวดัไดตรงตามจดุประสงคการเรียนรู 
    ใหคะแนน  0  เมื่อไมแนใจวาขอสอบนั้นวดัไดตรงตามจดุประสงคการเรียนรู 
    ใหคะแนน  -  1  เมื่อแนใจวาขอสอบนั้นวัดไดไมตรงตามจุดประสงคการเรียนรู 
   2.9  วิเคราะหขอมูล  หาคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามของแบบทดสอบ
แตละขอกับจดุประสงคการเรียนรู  โดยหาดัชนีความสอดคลอง  (IOC)  (สมบัติ  ทายเรือคํา.    2552  :  
101-102)  แลวคัดเลือกแบบทดสอบที่มีคา  IOC  ตั้งแต  0.50  -  1.00  ผลการพิจารณาคัดเลือก
แบบทดสอบ  พบวา  ไดขอสอบที่อยูในเกณฑความเที่ยงตรงทั้ง  40  ขอ  ซ่ึงมีคา  IOC  ตั้งแต  0.67  –  
1.00   
   2.10  นําแบบทดสอบที่ผานการพิจาณาจากผูเชี่ยวชาญแลวไปจัดพิมพขอสอบ 
เพื่อนําไปทดลองใช  (Try-out)  กับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6  โรงเรียนจตุรมิตรวทิยา   
อําเภอศีขรภูมิ  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทร  เขต  1  จํานวน  30  คน   
ที่ไมใชกลุมตวัอยาง  ซ่ึงผานการเรียนเนื้อหา  เร่ือง  ส่ิงมีชีวิตกับสิ่งแวดลอมมาแลว  แลวนําผล 
การทดลองมาหาคุณภาพของขอสอบ 
   2.11  นํากระดาษคําตอบมาตรวจสอบเพื่อนาํผลที่ไดมาวิเคราะหหาคาอํานาจจําแนก  
(B)  ของแบบทดสอบเปนรายขอ  โดยวิธีของเบรนแนน  (Brennan)  (สมบัติ  ทายเรือคํา.    2552  :  89  
-  90)  โดยมเีกณฑของคาอํานาจจําแนก  (B)  ตั้งแต  0.20  ถึง  1.00  ผลปรากฏวาไดขอสอบ 
ที่เขาเกณฑ  จาํนวน  33  ขอ  ผูศึกษาคนควาจึงคัดเลือกไว  จํานวน  30  ขอ  ตามตัวช้ีวดั   
ซ่ึงมีคาอํานาจจําแนกตั้งแต  0.24  –  0.59  และไดคาความยากตั้งแต  0.20  –  0.80 
   2.12  นําขอสอบที่คัดเลือกไวจํานวน  30  ขอ  มาวิเคราะหหาความเชื่อมั่น 
ของแบบทดสอบทั้งฉบับ  (Reliability)  โดยวิธีของโลเวทท  (Lovett)  (สมบัติ  ทายเรือคํา.    2552  :  
104  –  106)  ปรากฏวามีคาความเชื่อมั่นทัง้ฉบับ  เทากับ  0.87   
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   2.13  จัดพิมพแบบทดสอบที่ผานการตรวจสอบคุณภาพ  จํานวน  30  ขอ   
เร่ือง  ชีวิตกับสิ่งแวดลอม  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  ช้ันประถมศึกษาปที่  6  เพื่อนําไปใช 
กับกลุมตัวอยาง   
 3.  การสรางแบบวัดความพงึพอใจของนกัเรียน 
  ผูศึกษาคนควาดําเนินการสรางแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6  
ที่เรียนดวยแผนการจัดกิจกรรมเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู  5  ขั้น  ประกอบแผนผงัความคิด   
เร่ืองสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  ซ่ึงเปนแบบวดัประเภทมาตราสวน
ประมาณคา  (Rating  Scale)  ตามวิธีของลิเคิรท  (Likert)  มี  5  ระดับ  โดยศึกษาการสรางแบบวัด 
จากทฤษฎีการวัดผลทางการศึกษา  ของบญุชม  ศรีสะอาด  (2545  :  63-70)  ตามขั้นตอนตอไปนี ้
   3.1  ศึกษาทฤษฎี  เนื้อหาสาระ  แนวคิด  เอกสารและงานวิจยัที่เกีย่วของ 
กับความพึงพอใจ  เพื่อเปนแนวทางในการสรางแบบวัดความพึงพอใจ 
   3.2  สรางแบบวัดความพึงพอใจของนักเรยีน  ที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
แบบสืบเสาะหาความรู  5  ขั้น  ประกอบแผนผังความคดิ  เร่ืองสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม  กลุมสาระ 
การเรียนรูวิทยาศาสตร  โดยสรางเปนชนิดมาตราสวนประมาณคา  (Rating  Scale)  แบงระดับ 
ความพอใจเปน  5  ระดับ  จาํนวน  20  ขอ  โดยกําหนดเกณฑดังนี ้
    คาเฉลี่ย  4.51  –  5.00   หมายถึง  พึงพอใจมากที่สุด 
    คาเฉลี่ย  3.51  –  4.50   หมายถึง  พึงพอใจมาก 
    คาเฉลี่ย  2.51  –  3.50   หมายถึง  พึงพอใจปานกลาง 
    คาเฉลี่ย  1.51  –  2.50   หมายถึง  พึงพอใจนอย 
    คาเฉลี่ย  1.00  –  1.50   หมายถึง  พึงพอใจนอยที่สุด 
   3.4  นําแบบวดัความพึงพอใจของนักเรียนที่สรางเสร็จเรียบรอยแลว  เสนออาจารย 
ที่ปรึกษาคนควาอิสระ  ซ่ึงเสนอแนะดังนี ้
    3.4.1  ปรับปรุงขอคําถามใหส้ันรัดกุม  และชัดเจน 
    3.4.2  ขอคําถามเขียนใหคลอบคลุมทุกดาน 
   3.5  นําแบบวดัที่สรางขึ้นเสนอผูเชี่ยวชาญชุดเดิมโดยใหผูเชี่ยวชาญประเมิน 
ความสอดคลองระหวางขอคําถามกับพฤติกรรม  ตัวช้ีวดัความพึงพอใจในกจิกรรมการเรียนรู 
แบบสืบเสาะ  หาความรู  5  ขั้นประกอบแผนผังความคิด  โดยมีเกณฑการใหคะแนนดังนี ้  
     ไดคะแนน  +1  เมื่อแนใจวา  ขอคําถามนั้นสามารถวัดไดตรงกับ 
          ความพึงพอใจของนักเรียนตอกิจกรรมการเรียนรู 
          แบบสืบเสาะหาความรู 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



55 
 

     ไดคะแนน  0  เมื่อไมแนใจวา  ขอคําถามนั้นสามารถวัดความพึงพอใจ 
         ของนักเรียนตอกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 
     ไดคะแนน  -1  เมื่อไมแนใจวา  ขอคําถามนั้นสามารถวัดไดไมตรง 
         ความพึงพอใจของนักเรียนตอกิจกรรมการเรียนรู 
         แบบสืบเสาะหาความรูไดจริง 
   3.6  ปรับปรุงแบบวัดในสวนที่บกพรองตามที่ผูเชี่ยวชาญเสนอแนะ  และนําผล 
การประเมินของผูเชี่ยวชาญมาวิเคราะหเพือ่หาดัชนีความสอดคลอง  หรือคา  IC  ซ่ึงผลการประเมนิ
ความสอดคลองของผูเชี่ยวชาญทั้ง  3  ทาน  มีคาอยูระหวาง  0.67–1.00   
   3.7  นําแบบวดัที่ปรับปรุงแกไขแลวมาจัดพิมพเพื่อนําไปทดลองใช  (Try-out)   
กับนักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที่  6  โรงเรียนจตุรมิตรวทิยา   
   3.8  นําคะแนนที่ไดจากการตอบแบบวัดมาหาคุณภาพของแบบวัดเปนรายขอ   
ไดแก  การหาอํานาจจําแนก  โดยใชคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงาย  (Item  Total  Correlation)  
ไดคาอํานาจจาํแนกรายขอ  (rxy)  ตั้งแต  0.55  –  0.85   
   3.9  นําคะแนนที่ไดจากการทดลองใชแบบวัดความพึงพอใจ  มาวิเคราะหหาคา 
ความเชื่อมั่นทัง้ฉบับโดยวิธีการหาสัมประสิทธิ์แอลฟา  (α -Coefficient)  ตามวิธีของครอนบาค  
(Cronbach)  พบวาไดคาความเชื่อมั่นทั้งฉบับ  เทากับ  0.84   
   3.10  จัดพิมพแบบวัดความพึงพอใจที่ผานการตรวจสอบคุณภาพ  เพือ่นําไปใชเปน
เครื่องมือในการศึกษาคนควาสําหรับเก็บรวบรวมขอมูลตอไป 
 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
  
 การวิจยัคร้ังนี้  ผูศึกษาคนควาใชแบบแผนการทดลองแบบ  One  Group  Pretest  -  Posttest  
Design  (ลวน  สายยศ  และองัคณา  สายยศ.    2545  :  248  –  249)  ดังตาราง  5 
 
 ตาราง  5  แบบแผนการศึกษาคนควา  One  Group  Pretest  -  Posttest  Design 
  

กลุม ทดสอบกอนเรียน จัดกิจกรรม ทดสอบหลังเรียน 
E T1 X T2 
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  E แทน กลุมทดลอง 
  T1 แทน การทดสอบกอนเรียน  (Pre  –  Test) 
  X แทน การจัดกจิกรรมการเรียนการสอน 
  T2 แทน การทดสอบหลังเรียน  (Post  –  Test) 
 
  1.  ขั้นเตรียม 
   1.1  ขอหนังสือขอความอนุเคราะหเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อการศึกษาคนควาอิสระ 
จากคณะศึกษาศาสตร  มหาวทิยาลัยมหาสารคาม  เพื่อใชในการดําเนนิการติดตอผูเชี่ยวชาญ   
ผูบริหารโรงเรียน  และผูที่เกีย่วของกับการศึกษาคนควา 
   1.2  ดําเนินการติดตอผูเชี่ยวชาญ  ผูบริหารโรงเรียน  และผูที่เกี่ยวของ 
   1.3  จัดตารางเวลาในการศกึษาคนควา  โดยทําการสอนในภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  
2553  ใชเวลาในการสอน  6  สัปดาห  สัปดาหละ  2  ช่ัวโมง  รวมทั้งส้ิน  12  ช่ัวโมง  ทั้งนี้ไมรวมเวลา
ในการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 
  2.  ขั้นทดลอง   
   2.1  ผูศึกษาคนควาดําเนินการทดสอบกอนเรียนดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน  จํานวน  30  ขอ  ที่ผูศึกษาคนควาสรางขึ้น  เก็บคะแนนไวเปนคะแนนกอนเรียน  
(Pretest) 
   2.2  ผูศึกษาคนควาทําการสอนตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะ 
หาความรู  5  ขั้น  ประกอบแผนผังความคดิ  เร่ืองสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม  กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร  ช้ันประถมศึกษาปที่  6  ใชเวลาในการทดลอง  6  ครั้ง  เปนเวลา  6  สัปดาห   
ในระหวางทําการสอนแตละแผนทําการทดสอบยอยทายแผน  ประเมนิพฤติกรรมการปฏิบัติกิจกรรม
ระหวางเรียนและใบงาน  นกัเรียนทุกคนมีความสนใจและรวมกิจกรรมดวยด ี
   2.3.  เมื่อดําเนนิการทดลองเสร็จสิ้น  ผูศึกษาคนควานําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนมาทําการทดสอบหลังเรียน  (Posttest)  ซ่ึงเปนแบบทดสอบฉบับเดียวกบัแบบทดสอบ
กอนเรียน  เพือ่นําขอมูลที่ไดมาเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน 
   2.4  ทําการวัดความพึงพอใจของนักเรียนทัง้หมด  ดวยแบบวัดความพงึพอใจ 
ในการเรยีนทีผู่ศึกษาคนควาสรางขึ้น  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนที่เรียนโดยการจัดกิจกรรม
การเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู  5  ขั้น  ประกอบแผนผังความคิด   
   2.5  นําขอมูลที่ไดจากการทดลองไปทําการวิเคราะหเพื่อสรุปผลการทดลองตอไป 
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การวิเคราะหขอมูล 
 
 ผูศึกษาไดทําการวิเคราะหขอมูล  ดวยโปรแกรมสําเร็จรูปคอมพิวเตอร  ดําเนินการวิเคราะห
ขอมูล  ดังนี้ 
  1.  หาคาสถิติพื้นฐาน  รอยละ  คาเฉลี่ย  และสวนเบีย่งเบนมาตรฐานของคะแนน 
ที่ไดจากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  2.  วิเคราะหประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู  ที่ใชกระบวนการสืบเสาะ 
หาความรู  5  ขั้นประกอบแผนผังความคิด  เร่ืองสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม  ช้ันประถมศึกษาปที่  6   
ตามเกณฑ  75/75 
  3.  วิเคราะหดชันีประสิทธิผล  (The  Effectiveness  Index)  ของแผนการจัดการเรียนรู  
ที่ใชกระบวนการสืบเสาะหาความรู  5  ขั้นประกอบแผนผังความคิด  เร่ืองสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม  
ช้ันประถมศึกษาปที่  6  โดยวิธีของฮอฟแลนด  (ไชยยศ  เรืองสุวรรณ.    2548  :  171  -  172) 
  4.  เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร 
วิทยาศาสตร  เร่ือง  ส่ิงชีวิตกบัสิ่งแวดลอม  ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  6  ระหวางกอนเรียน 
กับหลังเรียน  โดยใช  t-test  (Dependent  Samples 
  5.  วิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนที่มตีอการจัดกจิกรรมการเรียนรูตาม
กระบวนการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู  โดยหาคาเฉลีย่  รอยละ  และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน   
 
สถิติใชในการวิเคราะหขอมูล 
 
 1.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหคุณภาพของเครื่องมือ 
  1.1  แผนการจัดการเรียนรู 
   1.1.1  การหาคาความเที่ยงตรง  (Validity)  ของแผนการจดัการเรียนรู   
โดยใชสูตรดัชนีความสอดคลอง  (IOC)  โดยใชสูตรดังนี ้ (สมบัติ  ทายเรือคํา.    2552  :  107-108) 
 

IOC  = 
N

R∑  

 
   เมื่อ IOC   แทน ดัชนีความสอดคลองระหวางเนื้อหากับแผนการจัดการเรียนรู 
     ∑R  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญทั้งหมด 
     N   แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญทั้งหมด 
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  1.2  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
   1.2.1  หาระดับความยากของแบบทดสอบ  โดยใชสูตรดังนี้  (สมบัติ  ทายเรือคํา.   
2552  :  88) 

P  = 
N
R     

 
    เมื่อ P  แทน คาความยากของขอสอบ 
      R  แทน จํานวนผูตอบถูก 
      N  แทน จํานวนคนทั้งหมด 
 
   1.2.2  หาคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  โดยใชวิธี 
ของแบรนแนน  (Brennan)  เพื่อหาประสิทธิภาพในการจาํแนกผูสอบออกเปนผูรอบรูหรือสอบผาน  
กับผูไมรอบรูหรือสอบไมผาน  โดยใชสูตรดังนี้  (สมบัติ  ทายเรือคํา.    2552  :  103  -  104) 
 

B  =  
21 N

L
N
U
−  

 
    เมื่อ B  แทน คาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบ 
      U   แทน จํานวนคนรอบรู  (หรือสอบผานเกณฑ)  ตอบถูก 
      L   แทน จํานวนคนไมรอบรู  (หรือสอบไมผานเกณฑ)  ตอบถูก 
      1N  แทน จํานวนผูรอบรู  หรือสอบผานเกณฑ 

      2N  แทน จํานวนผูไมรอบรูหรือสอบไมผานเกณฑ 

 
   1.2.3  การหาคาความเชื่อมั่น  (Reliability)  ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียน  ทั้งฉบับโดยใชวิธีของโลเวท  (Lovett)  โดยคํานวณจากสูตร  (สมบัติ  ทายเรือคํา.   
2552  :  105  -  106) 
 

rcc  =  
∑ −−

∑ ∑−− 2
i

2
ii

)CX()1K(

XXK
1  
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    เมื่อ ccr  แทน คาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบแบบอิงเกณฑ 
      K   แทน จํานวนขอของแบบทดสอบทั้งฉบับ 
      iX  แทน คะแนนสอบของนักเรียนแตละคน 
      C   แทน คะแนนจุดตัดของแบบทดสอบ 
 
  1.3  แบบประเมินความพึงพอใจ 
   1.3.1  หาคาอํานาจจําแนกของแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียน 
ที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรยีนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรู  5  ขั้น  ประกอบแผนผังความคดิ   
โดยใชสัมพันธอยางงายของเปยรสัน  (Item  Total  Correlation)  จากสูตรดังนี้  (สมบตัิ  ทายเรือคํา.  
2552  :  91-92)   
 

rxy  =  [ ][ ]∑ ∑∑ ∑
∑ ∑ ∑

−−

−
2222 Y)(YNX)(XN

Y)X)((XYN
 

 
    เมื่อ rxy   แทน สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ   
      ∑X   แทน ผลบวกของคะแนนการสอบครั้งแรก 
      ∑Y   แทน  ผลบวกของคะแนนการสอบครั้งที่สอง   
      ∑ 2X  แทน ผลรวมทั้งหมดของกําลังสองของคะแนนครั้งแรก   
      ∑ 2Y  แทน ผลรวมทั้งหมดของกําลังสองของคะแนนครั้งที่สอง 
      ∑XY  แทน ผลบวกของผลคูณคะแนนครั้งแรกและครัง้ที่สองเปนคู  ๆ   
      N   แทน จํานวนผูสอบ 
 
  1.6  การหาคาความเชื่อมั่นของแบบวัดความพึงพอใจ  โดยใชสัมประสิทธิ์แอลฟา   

(∝  =  coefficient)  ตามวิธีของ  Cronbach  (สมบ ัติ  ทายเรือคํา.    2552  :  114-116) 
 

⎪⎭

⎪
⎬
⎫

⎪⎩

⎪
⎨
⎧
−

−
= ∑

2
t

2
i

s
s

1
1k
kα  

   
    เมื่อ α    แทน สัมประสิทธิ์ของความเชื่อม่ัน 
      k    แทน จํานวนขอของแบบสอบถาม 
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     ∑ 2
iS   แทน ผลรวมของความแปรปรวนของคะแนนแตละขอ 

      2
tS    แทน ความแปรปรวนของคะแนนทั้งฉบับ 

 
 2.  สถิติพื้นฐาน  ไดแก 

  2.1  รอยละ  (Percentage)  มีสูตรดังนี้  (สมบัติ  ทายเรือคํา.    2552  :  119  -122) 
 

P  = 100
N
f
×  

  
   เมื่อ P  แทน รอยละ 
     f  แทน ความถี่ที่ตองการเปลี่ยนใหเปนรอยละ 
     N  แทน จํานวนความถี่ทั้งหมด 
 
  2.2  คาเฉลี่ย  (Mean)  มีสูตรดังนี ้ (สมบัติ  ทายเรือคํา.    2552  :  123-127) 
 

X   =  
n
fX∑  

 
   เมื่อ X     แทน  ตัวกลางเลขคณิตหรือคาเฉลี่ยของคะแนน 
     ∑ fX  แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
     n     แทน  จํานวนคนทั้งหมด 
 
  2.3  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (Standard  Diviasion)  มีสูตร  ดังนี้   
(สมบัติ  ทายเรือคํา.    2552  :  137-141) 

 

( )
( )1nn

fxfxn
s

22

−
−

= ∑ ∑  

 
   เมื่อ S  แทน  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน   
     x    แทน  คาของคะแนนแตละตวั   
     ∑x  แทน  ผลรวมของคะแนนทัง้หมด   
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     n    แทน  จํานวนนักเรียนนกลุมตัวอยาง 
 
 3.  สถิติที่ใชในการหาคุณภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
  3.1  การหาประสิทธิภาพของแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร   
โดยใชกระบวนการสืบเสาะหาความรูประกอบแผนผังความคิด  ตามเกณฑ  75/75  โดยการวิเคราะห
คะแนน  ใชสูตรคํานวณหาคา  1E /  2E   ดังนี ้ (กรมวิชาการ.    2545  :  63-64)   
     

E1  = 100
A
N

X

×

∑

 

 
   เมื่อ 1E  คือ  ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
     ∑X  คือ  ผลรวมคะแนนนักเรียนที่ไดจากทําแบบฝกหัดและการทดสอบยอย 
     A   คือ  คะแนนเต็มของการทําแบบฝกหัดและการทดสอบยอย 
     N   คือ  จํานวนผูเรียน 
 

100
B
N

Y

E2 ×

∑

=  

 
   เมื่อ 2E   คือ  ประสิทธิภาพของผลผลิต 
     ∑Y   คือ  คะแนนรวมของผูเรียนจากการทดสอบภายหลังการเรียน 
     B    คือ  คะแนนเต็มของการสอบหลังเรียน 
     N    คือ  จํานวนผูเรียน 
 
  3.2  การหาดัชนีประสิทธิผล  (The  Effectiveness  Index)  ของแผนการจัดการเรียนรู 
จากสูตร  (บุญชม  ศรีสะอาด.    2545  :  161  –  162) 
 

ดัชนีประสิทธิผล=
ยนของทุกคนแนนกอนเรีผลรวมของคะ)คะแนนเต็ม ียนจํานวนนักเร(

ยนของทุกคนแนนกอนเรีผลรวมของคะยนของทุกคนแนนหลังเรีผลรวมของคะ
−×
−
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 4.  สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน 
  4.1  สถิติที่ใชทดสอบความกาวหนาทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรยีน   
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  เรื่องสิ่งมีชีวิตกับส่ิงแวดลอม  โดยใช  t-test  (Dependent  Samples)  
จากสูตรดังนี ้ (สมบัติ  ทายเรือคํา.    2552  :  150)   
 

t  =  

1N
)D(DN

D
22

−
−∑ ∑

∑  

    
   เมื่อ t  แทน คา  t-test 
     D  แทน คาผลตางระหวางคะแนนแตละคู 
     N  แทน จํานวนกลุมตวัอยางหรือจํานวนคูคะแนน 
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บทท่ี  4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 การศึกษาคนควาเรื่องการพฒันาการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรแบบแบบสืบเสาะ 
หาความรู  5  ขั้น  ประกอบแผนผังความคดิ  เร่ือง  ส่ิงมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม  ช้ันประถมศึกษาปที่  6   
ผูศึกษาไดดําเนินการวิเคราะหขอมูลตามวัตถุประสงคของการวิจยัลําดับขั้นตอน  ดังนี ้
 
สัญลักษณท่ีใชในการเสนอผลการวิเคราะหขอมูล   
 
 สัญลักษณที่ใชในการเสนอผลการวิเคราะหขอมูลเพื่อใหเกิดความเขาใจที่ตรงกัน 
ในการวิเคราะหขอมูล  ดังนี ้
  N  แทน  จํานวนนักเรียน 
  X    แทน  คาเฉลี่ย 
  S.D. แทน  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
  E.I. แทน  คาดัชนปีระสิทธิผล 
  E1  แทน  ประสิทธิภาพของกระบวนการจัดการเรียนรู 
  E2  แทน  ประสิทธิภาพของผลลัพธของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
  t  แทน  คาสถิติที่ใชพิจารณาความมีนยัสําคัญจากการแจกแจงแบบ  t   
      (t  -distribution) 
 
ลําดับขั้นในการเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 ในการวิเคราะหขอมูล  ผูศึกษาคนควาไดนาํเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตามขั้นตอนดังนี ้
  ตอนที่  1  วิเคราะหหาประสิทธิภาพของแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู  แบบสืบเสาะ 
หาความรู  5  ขั้น  ประกอบแผนผังความคดิเรื่อง  ส่ิงมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม  กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร  ช้ันประถมศึกษาปที่  6  ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ  75/75 
  ตอนที่  2  วิเคราะหหาคาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู   
แบบสืบเสาะหาความรู  5  ขั้น  ประกอบแผนผังความคดิเรื่อง  ส่ิงมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม   
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  ช้ันประถมศึกษาปที่  6   
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  ตอนที่  3  วิเคราะหความพึงพอใจของนกัเรียน  ที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรู   
แบบสืบเสาะหาความรู  5  ขั้น  ประกอบแผนผังความคดิเรื่อง  ส่ิงมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม   
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  ช้ันประถมศึกษาปที่  6   
 
ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 ตอนที่  1  วิเคราะหหาประสิทธิภาพของแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู  แบบสืบเสาะ 
หาความรู  5  ขั้นประกอบแผนผังความคิดเรื่อง  ส่ิงมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม  กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร  ช้ันประถมศึกษาปที่  6  ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ  75/75  ผูศึกษาคนควา 
ไดทําการทดลองกับกลุมตัวอยางจํานวน  32  คน  ซ่ึงเปนนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปที่  6   
โรงเรียนบานตรมไพร  ตําบลตรมไพร  อําเภอศีขรภูมิ  จงัหวัดสุรินทร  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษา  สุรินทร  เขต  1  ในภาคเรยีนที่  2  ปการศึกษา  2553  โดยทําการทดสอบกอนเรียน  
แลวจึงทดลองสอนโดยใชแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู  แบบสืบเสาะหาความรู  5  ขั้น   
ประกอบแผนผังความคิดเรื่อง  ส่ิงมีชีวิตกบัสิ่งแวดลอม  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร   
ช้ันประถมศึกษาปที่  6  หลังจากทดลองเสร็จแลว  จึงใหนักเรียนทําการทดสอบหลังเรียน   
โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ดวยแบบทดสอบชุดเดียวกันกับแบบทดสอบ 
กอนเรียน  จากนั้นจึงนําคาคะแนนทั้งหมดมาวิเคราะหเพือ่หาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรยีนรู  
แบบสืบเสาะหาความรู  5  ขั้น  ประกอบแผนผังความคดิเรื่อง  ส่ิงมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม   
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  ช้ันประถมศึกษาปที่  6  ปรากฏผลดังตาราง  6 
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ตาราง  6  คะแนนเฉลี่ย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และรอยละของคะแนนเฉลี่ยจากการประเมินพฤตกิรรมการเรียนรู  ใบงาน  และแบบทดสอบยอยประจํา 
 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู  แบบสืบเสาะหาความรู  5  ขั้นประกอบแผนผังความคิดเรื่อง  สิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม  กลุมสาระการเรียนรู 
 วิทยาศาสตร  ชั้นประถมศึกษาปที่  6   
 

แผนที่  1 แผนที่  2 แผนที่  3 แผนที่  4  
 

เลขที่ 
 

 Pr
ete

st ใบ
งา
น 

พฤ
ติก

รร
ม 

ทด
สอ

บย
อย

 

ใบ
งา
น 

พฤ
ติก

รร
ม 

ทด
สอ

บย
อย

 

ใบ
งา
น 

พฤ
ติก

รร
ม 

ทด
สอ

บย
อย

 

ใบ
งา
น 

พฤ
ติก

รร
ม 

ทด
สอ

บย
อย

 

 30 10 5 10 10 5 10 10 5 10 10 5 10 
1 12 9 4 8 9 4 8 9 4 8 9 4 7 
2 11 8 4 6 8 4 7 8 5 8 9 4 8 
3 10 9 4 7 9 4 8 8 5 7 9 5 7 
4 9 8 4 8 8 5 8 9 4 8 8 5 8 
5 11 8 4 8 8 4 9 9 5 8 9 4 8 
6 13 9 4 8 9 4 8 8 5 8 9 5 8 
              

 
 

 

65 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



66 
 

ตาราง  6  ตอ 
 

แผนที่  1 แผนที่  2 แผนที่  3 แผนที่  4  
 

เลขที่ 
 

 Pr
ete

st ใบ
งา
น 

พฤ
ติก

รร
ม 

ทด
สอ

บย
อย

 

ใบ
งา
น 

พฤ
ติก

รร
ม 

ทด
สอ

บย
อย

 

ใบ
งา
น 

พฤ
ติก

รร
ม 

ทด
สอ

บย
อย

 

ใบ
งา
น 

พฤ
ติก

รร
ม 

ทด
สอ

บย
อย

 

 30 10 5 10 10 5 10 10 5 10 10 5 10 
7 9 7 4 8 8 5 8 7 4 8 9 4 8 
8 10 9 4 7 7 4 7 7 4 8 9 5 7 
9 10 8 4 7 8 4 7 9 4 8 8 4 8 
10 8 9 4 8 8 4 8 9 4 8 8 4 8 
11 12 8 4 8 9 4 7 9 5 7 9 5 7 
12 7 7 4 7 7 5 8 8 4 8 8 4 8 
13 12 8 4 8 7 4 8 8 4 8 9 4 7 
14 12 9 4 8 8 5 7 9 4 7 8 5 7 
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ตาราง  6  ตอ 
 

แผนที่  1 แผนที่  2 แผนที่  3 แผนที่  4  
 

เลขที่ 
 
 Pr

ete
st ใบ

งา
น 

พฤ
ติก

รร
ม 

ทด
สอ

บย
อย

 

ใบ
งา
น 

พฤ
ติก

รร
ม 

ทด
สอ

บย
อย

 

ใบ
งา
น 

พฤ
ติก

รร
ม 

ทด
สอ

บย
อย

 

ใบ
งา
น 

พฤ
ติก

รร
ม 

ทด
สอ

บย
อย

 

 30 10 5 10 10 5 10 10 5 10 10 5 10 
15 11 7 5 9 8 4 8 9 5 8 9 5 8 
16 10 8 3 7 8 4 8 9 4 8 8 4 8 
17 13 9 5 8 7 4 7 8 5 7 8 5 7 
18 9 8 5 8 8 5 8 8 5 8 8 5 7 
19 12 9 4 7 9 4 8 9 3 7 8 4 8 
20 8 9 5 7 8 5 8 8 4 8 9 4 8 
21 10 8 3 8 9 4 8 9 5 7 8 5 7 
22 13 8 5 8 8 4 8 9 5 8 9 4 7 
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ตาราง  6  ตอ 
 

แผนที่  1 แผนที่  2 แผนที่  3 แผนที่  4 
 
 

เลขที่ 
 
 

Pr
ete

st ใบ
งา
น 

พฤ
ติก

รร
ม 

ทด
สอ

บย
อย

 

ใบ
งา
น 

พฤ
ติก

รร
ม 

ทด
สอ

บย
อย

 

ใบ
งา
น 

พฤ
ติก

รร
ม 

ทด
สอ

บย
อย

 

ใบ
งา
น 

พฤ
ติก

รร
ม 

ทด
สอ

บย
อย

 

 30 10 5 10 10 5 10 10 5 10 10 5 10 
23 12 9 4 7 8 5 7 8 4 8 8 5 8 
24 11 9 5 8 8 5 8 8 4 7 8 5 8 
25 10 8 4 8 9 4 7 8 4 8 8 8 8 
26 11 8 4 7 4 5 8 9 5 7 9 4 7 
27 7 9 4 7 8 4 8 9 4 7 8 4 8 
28 9 8 5 8 9 4 7 8 3 8 8 4 7 
29 11 8 5 8 9 5 7 8 4 7 9 3 7 
30 7 8 4 7 8 5 8 8 4 8 7 4 8 
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ตาราง  6  ตอ 
 

แผนที่  1 แผนที่  2 แผนที่  3 แผนที่  4  
 

เลขที่ 
 

 Pr
ete

st ใบ
งา
น 

พฤ
ติก

รร
ม 

ทด
สอ

บย
อย

 

ใบ
งา
น 

พฤ
ติก

รร
ม 

ทด
สอ

บย
อย

 

ใบ
งา
น 

พฤ
ติก

รร
ม 

ทด
สอ

บย
อย

 

ใบ
งา
น 

พฤ
ติก

รร
ม 

ทด
สอ

บย
อย

 

 30 10 5 10 10 5 10 10 5 10 10 5 10 
31 10 7 4 8 9 5 7 8 4 8 9 4 8 
32 9 7 5 7 8 5 7 7 4 7 8 4 8 

∑x  329 263 135 243 258 141 245 267 137 245 270 143 243 

Χ  10.281 8.219 4.219 7.594 8.063 4.406 7.656 8.344 4.281 7.656 8.438 4.469 7.594 
S.D 1.75 0.71 0.55 0.61 0.98 0.50 0.55 0.65 0.58 0.48 0.56 0.84 0.50 

รอยละ 34.27 82.19 84.38 75.94 80.63 88.13 76.56 83.44 85.63 76.56 84.38 89.38 75.94 
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ตาราง  6  ตอ 
 

แผนที่  5 แผนที่  6 รวม รวมคะแนน  (100)  
 

เลขที่ 
 ใบ

งา
น 

พฤ
ติก

รร
ม 

ทด
สอ

บย
อย

 

ใบ
งา
น 

 

ทด
สอ

บย
อย

 

ใบ
งา
น 

พฤ
ติก

รร
ม 

ทด
สอ

บย
อย

 

ใบ
งา
น 

พฤ
ติก

รร
ม 

ทด
สอ

บย
อย

 

รว
ม 

Po
stt

est
 

 10 5 10 10 30 10 60 30 60 40 20 40 100 30 
1 8 4 8 8 4 8 52 24 47 34.67 16.00 31.33 82.00 23 
2 8 4 7 7 4 9 48 23 45 32.00 16.67 30.00 78.67 22 
3 9 5 9 9 5 7 53 28 45 35.33 18.67 30.00 84.00 27 
4 8 4 8 8 4 8 49 26 48 32.67 17.33 32.00 82.00 24 
5 8 4 7 5 5 8 47 26 48 31.33 17.33 32.00 80.66 25 
6 9 4 8 8 4 7 52 26 47 34.67 17.33 31.33 83.33 20 
7 7 4 7 7 4 8 45 25 47 30.00 16.67 31.33 78.00 24 
8 8 4 7 8 5 8 48 26 44 32.00 17.33 29.33 78.66 23 
9 8 3 8 9 4 7 50 23 45 33.33 15.33 30.00 78.66 23 
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ตาราง  6  (ตอ) 
 

แผนที่  5 แผนที่  6 รวม รวมคะแนน  (100)  
 

เลขที่ 
 ใบ

งา
น 

พฤ
ติก

รร
ม 

ทด
สอ

บย
อย

 

ใบ
งา
น 

 

ทด
สอ

บย
อย

 

ใบ
งา
น 

พฤ
ติก

รร
ม 

ทด
สอ

บย
อย

 

ใบ
งา
น 

พฤ
ติก

รร
ม 

ทด
สอ

บย
อย

 

รว
ม 

Po
stt

est
 

 10 5 10 10 30 10 60 30 60 40 20 40 100 30 
10 9 5 8 7 4 8 50 25 48 33.33 16.67 32.00 82.00 25 
11 8 4 7 8 5 8 51 27 44 34.00 18.00 29.33 81.33 25 
12 8 5 8 7 4 8 45 26 47 30.00 17.33 31.33 78.66 27 
13 7 5 8 8 5 7 47 26 46 31.33 17.33 30.67 79.33 26 
14 9 4 7 9 4 8 52 26 44 34.67 17.33 29.33 81.33 28 
15 8 5 8 8 5 8 49 29 49 32.67 19.33 32.67 84.67 24 
16 9 4 8 9 5 7 51 24 46 34.00 16.00 30.67 80.67 23 
17 8 5 7 8 5 8 48 29 44 32.00 19.33 29.33 80.66 27 
18 8 4 8 9 4 8 49 28 47 32.67 18.67 31.33 82.67 26 
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ตาราง  6  (ตอ) 
 

แผนที่  5 แผนที่  6 รวม รวมคะแนน  (100)  
 

เลขที่ 
 ใบ

งา
น 

พฤ
ติก

รร
ม 

ทด
สอ

บย
อย

 

ใบ
งา
น 

 

ทด
สอ

บย
อย

 

ใบ
งา
น 

พฤ
ติก

รร
ม 

ทด
สอ

บย
อย

 

ใบ
งา
น 

พฤ
ติก

รร
ม 

ทด
สอ

บย
อย

 

รว
ม 

Po
stt

est
 

 10 5 10 10 30 10 60 30 60 40 20 40 100 30 
19 7 4 8 8 5 7 50 24 45 33.33 16.00 30.00 79.33 23 
20 8 5 9 8 4 8 50 27 48 33.33 18.00 32.00 83.33 24 
21 9 4 8 9 5 7 52 26 45 34.67 17.33 30.00 82.00 25 
22 7 5 8 8 4 8 49 27 47 32.67 18.00 31.33 82.00 23 
23 8 4 8 9 4 7 50 26 45 33.33 17.33 30.00 80.66 26 
24 8 4 8 7 5 8 48 28 47 32.00 18.67 31.33 82.00 24 
25 9 4 7 8 4 8 50 28 46 33.33 18.67 30.67 82.67 23 
26 8 4 8 8 5 7 46 27 44 30.67 18.00 29.33 78.00 26 
27 8 5 8 8 5 8 50 26 46 33.33 17.33 30.67 81.33 24 
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ตาราง  6  (ตอ) 
 

แผนที่  5 แผนที่  6 รวม รวมคะแนน  (100)  
 

เลขที่ 
 ใบ

งา
น 

พฤ
ติก

รร
ม 

ทด
สอ

บย
อย

 

ใบ
งา
น 

 

ทด
สอ

บย
อย

 

ใบ
งา
น 

พฤ
ติก

รร
ม 

ทด
สอ

บย
อย

 

ใบ
งา
น 

พฤ
ติก

รร
ม 

ทด
สอ

บย
อย

 

รว
ม 

Po
stt

est
 

 10 5 10 10 30 10 60 30 60 40 20 40 100 30 
28 8 5 7 9 3 9 50 24 46 33.33 16.00 30.67 80.00 23 
29 9 5 8 8 5 8 51 27 45 34.00 18.00 30.00 82.00 22 
30 7 5 8 9 4 8 47 26 47 31.33 17.33 31.33 79.99 21 
31 8 4 8 8 5 9 49 26 48 32.67 17.33 32.00 82.00 25 
32 9 4 7 8 5 8 47 27 44 31.33 18.00 29.33 78.66 22 

∑x  260 139 248 257 143 250 1575 838 1474 1049.99 558.64 982.64 2591.27 765 

Χ  8.125 4.344 7.75 8.031 4.469 7.813 49.22 26.19 46.06 32.81 17.46 30.71 80.98 23.91 
S.D 0.66 0.55 0.57 0.86 0.57 0.59 2.06 1.56 1.48 1.37 0.98 0.99 2.53 2.02 

รอยละ 81.25 86.88 77.50 80.31 89.38 78.13 82.03 87.29 76.77 82.03 87.27 76.77 80.98 79.69 
E1/E2  =  80.98  /79.69 
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 จากตาราง  6  พบวา  คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนจากการประเมินพฤติกรรมการเรียนรู   
ใบงาน  และการทําแบบทดสอบยอยทายแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู  แบบสืบเสาะหาความรู  5  
ขั้นประกอบแผนผังความคิดเรื่อง  ส่ิงมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร   
ช้ันประถม  ศึกษาปที่  6  ทั้ง  6  แผน  มีคาเฉลี่ยเทากับ  89.46  จากคะแนนเต็ม  100  คะแนน   
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  2.53  คิดเปนรอยละ  80.98  คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนโดยใชแผน 
การจัดกจิกรรมการเรียนรูแบบสบืเสาะหาความรู  5  ขั้นประกอบแผนผังความคิดเรื่อง  ส่ิงมีชีวิต 
กับสิ่งแวดลอม  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  ช้ันประถมศึกษาปที่  6  ที่ผูศึกษาคนควาพัฒนาขึ้น
เทากับ  23.91  จากคะแนนเตม็  40  คะแนน  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  2.02  คิดเปนรอยละ  
79.69  ดังนั้นประสิทธิภาพของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู  5  ขั้นประกอบ
แผนผังความคดิเรื่อง  ส่ิงมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม  กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร  ช้ันประถมศึกษาปที่  
6  เทากับ  80.98/79.69 
  
 ตอนที่  2  วิเคราะหหาคาดัชนีประสิทธิผล  (E.I.)  ของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
ดวยแผนการจดักิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู  5  ขั้นประกอบแผนผังความคิด 
เร่ือง  ส่ิงมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  ช้ันประถมศึกษาปที่  6  ดังตาราง  7 
 
ตาราง  7  ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจดัการเรียนรูดวยแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูแบบ 
 สืบเสาะหาความรู  5  ขั้นประกอบแผนผังความคิดเรื่อง  ส่ิงมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม   
 กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  ช้ันประถมศึกษาปที่  6   
 

จํานวนนักเรียน คะแนนเต็ม 
ผลรวมคะแนน 
ทดสอบกอนเรียน 

ผลรวมคะแนน 
ทดสอบหลังเรียน 

คาดัชน ี
ประสิทธิผล(E.I.) 

32 30 329 765 0.6909 

  
 จากตาราง  7  พบวา  ดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรูดวยแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู  
แบบสืบเสาะหาความรู  5  ขั้น  ประกอบแผนผังความคดิ  เร่ืองสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม  กลุมสาระ 
การเรียนรูวิทยาศาสตร  ช้ันประถมศึกษาปที่  6  มีคาเทากับ  0.6909  หมายความวา  นักเรียน 
มีความกาวหนาในการเรียนรอยละ  69.09 
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 ตอนที่  3  คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางกอนเรียนและหลังเรียน 
ดวยแผนการจดัการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู  5  ขั้น  ประกอบแผนผังความคิด  เร่ืองสิ่งมีชีวิต 
กับสิ่งแวดลอม  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  ช้ันประถมศึกษาปที่  6  ดังตาราง  8 
 
ตาราง  8  การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางกอนเรียนและ  หลังเรียนดวย 
 แผนการจัดการเรียนรูโดยใชกิจกรรมการเรยีนรูแบบสืบเสาะหาความรู  5  ขั้น  ประกอบ 
 แผนผังความคดิ  เร่ืองสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม  กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร   
 ช้ันประถมศึกษาปที่  6   
 

คะแนน n X  SD df t sig 
ทดสอบกอนเรียน 32 10.28 1.75 
ทดสอบหลังเรียน 32 23.91 2.02 

31 -31.508 0.00** 

**  มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
 
 จากตาราง  8  พบวา  นกัเรียนที่เรียนดวยแผนการจัดการเรียนรูโดยใชกจิกรรมการเรียนรู
แบบสืบเสาะหาความรู  5  ขั้น  ประกอบแผนผังความคดิ  เร่ืองสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม  กลุมสาระ 
การเรียนรูวิทยาศาสตร  ช้ันประถมศึกษาปที่  6  มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ  .05 
 
 ตอนที่  4  วิเคราะหความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6  ที่มีตอแผนการจัด
กิจกรรมการเรยีนรูแบบสืบเสาะหาความรู  5  ขั้น  ประกอบแผนผังความคิด  เร่ืองสิ่งมีชีวิตกับ
ส่ิงแวดลอม  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร   
  ผูศึกษาคนควาไดทําการทดลองกับกลุมตัวอยาง  จํานวน  32  คน  ซ่ึงเปนนักเรยีน 
ช้ันประถมศึกษาปที่  6  โรงเรียนบานตรมไพร  ตําบลตรมไพร  อําเภอศีขรภูมิ  สํานักงานเขตพืน้ที่
การศึกษาประถมศึกษา  สุรินทร  เขต  1  ในภาคเรยีนที่  2  ปการศึกษา  2553  ซ่ึงทําการทดลองสอน
โดยใชแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู  แบบสืบเสาะหาความรู  5  ขั้น  ประกอบแผนผังความคิด   
เร่ืองสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  ช้ันประถมศึกษาปที่  6   
หลังจากทดลองสอนเสร็จจนครบทั้ง  6  แผน  แลวจึงใหนักเรียนทําการประเมินความพึงพอใจ 
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ของนักเรียน  ตอการจัดกจิกรรมการเรียนรูดวยแผนการจดักิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู  
5  ขั้น  ประกอบแผนผังความคิด  เร่ืองสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  ช้ัน
ประถมศึกษาปที่  6  ปรากฏผลดังตาราง  9 
 
ตาราง  9  คะแนนเฉลี่ย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และระดบัความพึงพอใจของนักเรียนตอการจัดการ 
 เรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู  5  ขั้นประกอบแผนผังความคิด  เร่ืองสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม 
 กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  ช้ันประถมศึกษาปที่  6 
 

ขอความ X  S.D. 
ระดับ 

ความพึงพอใจ 
1.  เนื้อหาสาระที่เรียนรูเปนเรื่องท่ีนักเรียนสนใจ 4.63 0.55 มากที่สุด 
2.  เนื้อหาสาระที่ไดเรียนไมยากเกินไป 4.66 0.48 มากที่สุด 
3.  นักเรียนพอใจในการจัดการเรียนการสอนของครู 4.72 0.46 มากที่สุด 
4.  นักเรียนสามารถนําความรูท่ีไดรับ  สามารถนําไปใชประโยชนใน
ชีวิตประจําวันได 

4.25 0.44 มาก 

5.  นักเรียนพอใจในการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีเปนลําดับขั้นตอนที่
เหมาะสม  เรียนรูงาย 

4.19 0.40 มาก 

6.  นักเรียนพอใจตอการเรียนรูจากกระบวนการเรียนรูท่ีหลากหลาย 4.56 0.50 มากที่สุด 
7.  นักเรียนมีบทบาท  มีสวนรวมในการทํางานกลุม  ในทุกขั้นตอน
เสมอ 

4.03 0.40 มากที่สุด 

8.  นักเรียนรูสกึพอใจในสภาพแวดลอมของการเรียน  เชน  บรรยากาศ
ในชั้นเรียน  เพื่อน  และตัวครู 

4.75 0.44 มากที่สุด 

9.  นักเรียนพอใจที่มีโอกาสไดพูดคุยแลกเปลี่ยนขอมูลตาง  ๆ  ในการ
เรียนกับเพื่อน  ๆ  จนไดรับความรู 

4.69 0.47 มากที่สุด 

10.  นักเรียนพอใจที่รวมกิจกรรมการเรียนรูกับเพื่อนๆ  อยางมีความสุข 4.75 0.44 มากที่สุด 
11.  นักเรียนมคีวามสนุกสนานกับการรวมกจิกรรมตาง  ๆในชั่วโมง
เรียน 

4.72 0.46 มากที่สุด 

12.  นักเรียนมคีวามสุขและภูมิใจในผลงานที่สําเร็จตามเปาหมาย 4.75 0.44 มากที่สุด 
    

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



77 
 

ตาราง  9  ตอ 
 

ขอความ X  S.D. 
ระดับ 

ความพึงพอใจ 
13.  นักเรียนพอใจที่ไดเรียนรู  ฝกปฏิบัติ  และคนควาหาความรู
ดวยตนเอง 

4.59 0.50 มากที่สุด 

14.  นักเรียนพอใจที่ไดเขยีนสรุปความรูในรูปแบบแผนผงั
ความคิด 

4.75 0.42 มากที่สุด 

15.  นักเรียนพอใจที่มีสวนรวมในการใชส่ือ  /  อุปกรณ  ที่ใชใน
การจัดกจิกรรมการเรียนรู 

4.84 0.37 มากที่สุด 

16.  นักเรียนพอใจสื่อการเรียนการสอนที่มคีวามหลากหลาย  
เหมาะสมกับเนื้อหาที่เรียน 

4.16 0.45 มาก 

17.  ส่ืออุปกรณเพยีงพอตอการเรียนของนักเรียน   3.97 0.47 มาก 
18.  นักเรียนพอใจกับวิธีการวัดผลและประเมินผลที่หลากหลาย 4.03 0.18 มาก 
19.  นักเรียนพอใจที่ไดทราบคะแนนชิ้นงานของตนเอง 4.81 0.40 มากที่สุด 
20.  นักเรียนพอใจที่ไดทราบคะแนน  ทดสอบกอน-หลังเรียนทํา
ใหทราบความกาวหนาของตน 

4.78 0.42 มากที่สุด 

โดยรวม 4.53 0.10 มากที่สุด 

 
 จากตาราง  9  พบวา  นกัเรียนชั้นประถมศกึษาปที่  6  ที่เรียนดวยแผนการจัดกจิกรรม 
การเรียนรู  แบบสืบเสาะหาความรู  5  ขั้น  ประกอบแผนผังความคิด  เร่ืองสิ่งมีชีวิตกบัสิ่งแวดลอม   
มีความพึงพอใจโดยรวมอยูในระดับมากทีสุ่ด  ( X   =  4.53)  เมื่อพิจารณารายขอ  พบวา  อยูในระดับ
มากที่สุด  14  ขอ  เรียง  3  อันดับแรกไดแก  ขอที่  15  ( X   =  4.84)  นักเรยีนพอใจที่มีสวนรวม 
ในการใชส่ืออุปกรณ  ที่ใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรู  ขอที่  19  ( X   =  4.81)  นักเรยีนพอใจ 
ที่ไดทราบคะแนนชิ้นงานของตนเอง  ขอที่  20  ( X   =  4.78)  นักเรยีนพอใจที่ไดทราบคะแนน  
ทดสอบกอน-หลังเรียนทําใหทราบความกาวหนาของตน  และมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก   
อีก  6  ขอ 
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สรุปผล  อภปิรายผล  และขอเสนอแนะ 
 
 การศึกษาคนควาเรื่อง  การพฒันาการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรแบบแบบสืบเสาะ 
หาความรู  5  ขั้นประกอบแผนผังความคิด  เร่ืองสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม  ช้ันประถมศึกษาปที่  6  
สรุปขั้นตอนและผลการศึกษาดังตอไปนี ้
  1.  ความมุงหมายของการศกึษาคนควา 
  2.  สรุปผล 
  3.  อภิปรายผล 
  4.  ขอเสนอแนะ 
 
ความมุงหมายของการศึกษาคนควา   

 
 1.  เพื่อพัฒนาการจัดกจิกรรมกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร  แบบสืบเสาะหาความรู  5  ขั้น
ประกอบแผนผังความคิด  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  เร่ืองชีวิตและสิ่งแวดลอม   
ช้ันประถมศึกษาปที่  6  ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ  75/75 
 2.  เพื่อศึกษาดชันีประสิทธิผลการจัดกิจกรรมกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร  แบบสืบเสาะ 
หาความรู  5  ขั้น  ประกอบแผนผังความคดิ  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  เร่ืองชีวิต 
และส่ิงแวดลอม  ช้ันประถมศึกษาปที่  6   
 3.  เพื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิระหวางกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรยีน 
ช้ันประถมศึกษาปที่  6  ที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร  แบบสืบเสาะ 
หาความรู  5  ขั้น  ประกอบแผนผังความคดิ  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  เร่ืองชีวิต 
และส่ิงแวดลอม  ช้ันประถมศึกษาปที่  6   
 4.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6  ที่มีตอการจัดกจิกรรม
กรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร  แบบสืบเสาะหาความรู  5  ขั้น  ประกอบแผนผังความคดิ   
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  เร่ืองสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม  ช้ันประถมศึกษาปที่  6   
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สรุปผล 
 
 การศึกษาคนควาในครั้งนี้  เปนการพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู  ตามกระบวนการ
เรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู  5  ขั้น  ประกอบแผนผังความคิด  กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร  
เร่ืองสิชีวิตกับสิ่งแวดลอม  ช้ันประถมศึกษาปที่  6  ปรากฏผลดังนี้ 
  1.  แผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรู  ตามกระบวนการเรยีนรูแบบสืบเสาะหาความรู  5  
ขั้น  ประกอบแผนผังความคดิ  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  เร่ืองสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม   
ช้ันประถมศึกษาปที่  6  มีประสิทธิภาพ  (E 1 /E 2 )  เทากับ  80.98/79.69  ซ่ึงสูงกวาเกณฑที่ตั้งไว 
  2.  ดัชนีประสิทธิผล  (E.I.)  ของแผนการจดัการเรียนรู  ตามกระบวนการเรียนรู 
แบบสืบเสาะ  หาความรู  5  ขั้น  ประกอบแผนผังความคดิ  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร   
เร่ืองสิ่งมีชีวิตกับสิ่ง  แวดลอม  ช้ันประถมศึกษาปที่  6  เทากับ  0.6909  แสดงวาผูเรียนมีความรู
เพิ่มขึ้นจากกอนเรียน  คิดเปนรอยละ  69.09   
  3.  เปรียบเทียบคะแนนกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปที่  6   
ที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร  โดยใชกระบวนการเรียนรูแบบสืบเสาะ 
หาความรู  5  ขั้นประกอบแผนผังความคิด  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  เร่ืองชีวิต 
และส่ิงแวดลอม  มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสงูกวากอนเรียนอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
  4.  นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่  6  มีความพึงพอใจตอแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
วิทยาศาสตร  แบบสืบเสาะหาความรู  5  ขั้น  ประกอบแผนผังความคดิ  กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร  เร่ืองสิ่งมีชีวิตกบัสิ่งแวดลอม  โดยรวมอยูในระดับมากทีสุ่ด   
 
อภิปรายผล 
 
 การศึกษาคนควาเรื่อง  การพฒันาการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรแบบแบบสืบเสาะ 
หาความรู  5  ขั้น  ประกอบแผนผังความคดิ  เร่ือง  ส่ิงมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม  ช้ันประถมศึกษาปที่  6  
สามารถอภิปรายผลไดดังนี ้
  1.  แผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรูวิทยาศาสตรแบบแบบสบืเสาะหาความรู  5  ขั้น
ประกอบแผนผังความคิด  เร่ืองสิ่งมีชีวิตกบัสิ่งแวดลอม  ช้ันประถมศึกษาปที่  6  มีประสิทธิภาพ
เทากับ  80.98/79.69  หมายความวา  นักเรยีนทั้งหมดไดคะแนนจากการประเมินพฤตกิรรมการเรียนรู  
ใบงาน  และแบบ  ทดสอบยอยประจําแผนการจัดการเรยีนรู  ทั้ง  6  แผน  คิดเปนรอยละ  80.98  
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แสดงวา  แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูแบบแบบสืบเสาะหาความรู  5  ขั้น  ประกอบแผนผังความคิด  
เร่ืองสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  ช้ันประถมศึกษาปที่  6   
ที่ผูศึกษาคนควาพัฒนาขึน้มปีระสิทธิภาพสูงกวาเกณฑที่ตั้งไว  75/75  ซ่ึงสอดคลองกับผลการวิจยั
ของ  ภัทรธีนันท  รัตนพงศภัค  (2550  :  78)  พบวา  แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูโดยกระบวนการ
สืบเสาะหาความรูตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู  5  ข้ัน  เร่ืองอาหารกับการดํารงชีวิต  มีประสิทธิภาพ  
82.79/82.38  สูงกวาเกณฑที่กําหนด  80/80  และสอดคลองกับงานวิจยัของ  มุกดาภรณ  พนาสรรค  
(2553  :  122-123)  พบวา  แผนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูกับผังมโนทัศน  ของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปที่  5  เรื่อง  การดํารงพันธุของสิ่งมีชีวิต  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร   
ช้ันประถมศึกษาปที่  5  มีประสิทธิภาพ  มคีาเทากับ  87.58  /  78.64  ซ่ึงสูงกวาเกณฑที่ตั้งไว   
ทั้งนี้อาจมีเหตผุลเนื่องมาจาก 
   1.1  แผนการจดักิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู  5  ขั้น  ประกอบแผนผัง
ความคิด  เร่ืองสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  ช้ันประถมศึกษาปที  6   
ที่ผูศึกษาคนควาพัฒนาขึน้  ไดผานกระบวนการและขั้นตอนในการจัดทําอยางเปนระบบตามวิธีการ
สรางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู  โดยศกึษาจากหลักสูตรแกนกลาง  พุทธศักราช  2551   
คูมือการจัดกิจกรรมการเรียนรูช้ันประถมศึกษาปที่  6  เนือ้หาเกีย่วกับเรือ่งสิ่งมีชีวิตกบัสิ่งแวดลอม   
จึงทําใหกิจกรรมการเรียนรูเกิดการเรยีนรูอยางเปนขั้นตอน  สามารถปฏิบัติกิจกรรมการเรียนการสอน
ไดอยางมีประสิทธิภาพ  และเปนเนื้อหาทีต่รงกับความสนใจของผูเรียนและอยูใกลตวั  ซ่ึงสามารถ
นําไปใชในชีวติประจําวนัได  นอกจากนี้แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู  5  ขั้น  
ประกอบแผนผังความคิด  เร่ืองสิ่งมีชีวิตกบัสิ่งแวดลอม  กลุมสาระการเรยีนรูวิทยาศาสตร   
ช้ันประถมศึกษาปที่  6  ยังผานการตรวจและแกไขตามขอเสนอแนะของอาจารยที่ปรึกษา   
การประเมินความถูกตองและความเหมาะสมจากผูเชี่ยวชาญ  รวมทั้งผานการทดลองใช 
เพื่อนําไปปรับปรุงแกไขกอนนําไปทดลองใชจริงตามแผนการทดลองที่เตรียมไว   
   1.2  การนําแผนผังความคิดหรือผังมโนทัศน  เขามาใชรวมในการจัดกจิกรรม 
การเรียนรู  เปนการจัดการเรียนรูที่เนนใหนักเรียนเกดิการเรียนรูอยางเปนระบบ  แสวงหาความรู 
ดวยตนเอง  ผานกระบวนการสอบถาม  อภิปราย  ทดลอง  เพื่อหาคําตอบในสิ่งที่นักเรียนสงสัย   
ทําใหนกัเรียนเกิดการเรยีนรูและสามารถสรุปความรูดวยตนเองได  นักเรียนจะถามคําถาม 
หรือครูจะถามคําถามนักเรียนจะทดลองหรือครูจะทดลองก็ได  ขอสําคัญคือ  ครูจะตองใชวิธีการ
กระตุนใหนกัเรียนของใจสงสัยกอนจะทําใหการเรียนรูเกดิความนาสนใจที่จะแสวงหาความรู   
และสรางองคความรูดวยตนเอง  โดยนําเสนอเปนภาพหรือผัง  ซ่ึงจะทําใหเห็นภาพการสรุปความคิด
เร่ืองตาง  ๆ  ในหนากระดาษแผนเดยีว  มกีารระบายสีทีส่วยงาม  ซ่ึงงายตอการจดจาํ 
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  จากเหตุผลดังกลาวจะเหน็ไดวาแผนการจดักิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู   
5  ขั้น  ประกอบแผนผังความคิด  เปนการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  และผานกระบวนการ
หาประสิทธิภาพอยางมีระบบขั้นตอน  อีกทั้งการนําแผนผังความคิดเขามาชวยใหนกัเรียนไดวิเคราะห
ปญหาและหาทางแกไขอยางมีทิศทาง  เพราะการสรางแผนผังความคิดเปนการจัดกลุมความคิด 
อยางเปนระบบเห็นความสัมพันธของความคิด  จึงสงผลใหแผนการจดัการเรียนรูแบบสบืเสาะ 
หาความรู  5  ขั้นประกอบแผนผังความคิด  เร่ืองสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม  กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร  ช้ันประถมศึกษาปที  6  มีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑที่ตั้งไว   
 2.  ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู  5  ขั้น  
ประกอบแผนผังความคิด  เร่ืองสิ่งมีชีวิตกบัสิ่งแวดลอม  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร   
ช้ันประถมศึกษาปที่  6  เทากับ  0.6909  แสดงวาผูเรียนมีความรูเพิ่มขึน้จากกอนเรียน  คิดเปนรอยละ  
69.09  หมายความวา  หลังจากเรียนดวยแบบสืบเสาะหาความรู  5  ขั้น  ประกอบแผนผังความคิด  
เร่ืองสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  ช้ันประถมศึกษาปที่  6  นักเรียน 
มีคะแนนเพิ่มขึ้นคิดเปนรอยละ  69.09  ซ่ึงการจัดกจิกรรมเรียนรูแบบสบืเสาะหาความรู  5  ขั้น  
ประกอบแผนผังความคิด  เปนกิจกรรมที่เนนกระบวนการสืบเสาะแสวงหาความรู  โดยที่ผูเรียน
คนพบความรูและตอบสนองตอสถานการณตาง  ๆ  ดวยตนเอง  เปนรูปแบบการเรียนรูที่กระตุน 
ใหนกัเรียนมีความสนใจ  สนุกกับการเรียนและประยุกตส่ิงที่เรียนรูไปสูการสรางประสบการณ 
ของตนเอง  และชวยในการแกปญหา  ซ่ึงสอดคลองกับ  ไพฑูรย  สุขศรีงาม  (2545  :  19-71)   
กลาววา  การสอนแบบสืบเสาะเปนยุทธศาสตรในการเรยีน  ทําใหนกัเรียนจะไดรับการฝกฝน 
การแกปญหา  และใชความพยายามในการคนพบความรู  ซ่ึงจะชวยใหนักเรยีนสามารถแกปญหา
ตางๆ  ไดดวยตนเองอยางเชือ่มั่น  เปนกจิกรรมที่สงเสริมใหนกัเรียนไดคิดเปน  ทําเปน  แกไขปญหา
เปนและคนควาดวยวิธีการตาง  ๆ  จนเกิดความรู  จึงเปนสาเหตุหนึ่งทีท่ําใหนกัเรียนเกิดการเรยีนรู 
เพิ่มสูงขึ้น  สอดคลองกับแนวคิด  ของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี   
(2546  :  215)  ที่กลาววา  การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร  ตองเนนกระบวนการที่นักเรียน 
เปนผูคิด  ลงมือปฏิบัติ  ศึกษาคนควา  รวบรวมขอมูล  ดวยวิธีการตาง  ๆ  จากแหลงเรียนรู 
ที่หลากหลาย  จึงสงผลใหนกัเรียนจะไดรับการพัฒนาสงูขึ้น  และสอดคลองกับงานวิจัยของ  แฮบกูด  
(Hapgood.    2003  :  1979-A)  ไดทําการศึกษาวิธีการสอนวิทยาศาสตรแบบสืบเสาะหาความรู   
พบวา  นกัเรียนทําคะแนนทดสอบหลังเรียนไดมากกวากอนเรียนซึ่งมีความแตกตางกนั 
อยางมีนัยสําคญั  ซ่ึงสอดคลองกับผลงานวจิัยของ  รุจาภา  ประถมวงษ  (2551  :  79)  พบวา 
ดัชนีประสิทธิผล  ของแผนการจัดการเรยีนรูแบบสืบเสาะหาความรู  5  ขั้น  มีคาเทากับ  0.5970   
ซ่ึงแสดงวา  นกัเรียนมีความรูความสามารถเพิ่มขึ้น  0.5970  คิดเปนรอยละ  59.70  และยังสอดคลอง
กับงานวจิัยของชวาลา  ฤทธิ์ลือชัย  (2552  :  77)  พบวา  ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรม 
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การเรียนรูโดยใชกระบวนการสืบเสาะหาความรู  เร่ือง  คล่ืนเสียง  กลุมสาระวิทยาศาสตร  ที่พัฒนาขึ้น  
มีคะแนนหลังเรียนเพิ่มขึ้นจากกอนเรยีน  เทากับ  0.6712  คิดเปนรอยละ  67.12  ที่เปนเชนนี ้
เนื่องจากแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู  5  ขั้น  ประกอบแผนผังความคิด  
เร่ืองสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  ช้ันประถมศึกษาปที่  6  ไดออกแบบ
และพัฒนาอยางเปนขั้นตอนตามหลักวิชาการ  มีขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรมชัดเจน  เปนกิจกรรม 
ที่สงเสริมใหนกัเรียนคดิเปน  ทําเปนและแก  ปญหาเปน  ฝกทักษะการทํางานโดยใชกระบวนการกลุม  
มีการแลกเปลีย่นเรียนรูรวมกัน  ทําใหนักเรียนเกดิการเรยีนรูมีความรูเพิ่มขึ้น  จะเหน็ไดวาการจัด 
การเรียนรูโดยใชแผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรูที่มีประสทิธิภาพ  ชวยใหนักเรยีนมีความกาวหนา 
และพัฒนาการเรียนรูเพิ่มขึน้อยางมีประสิทธิผล 
  จากการศึกษาดัชนีประสิทธิผล  จะเห็นวาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะ   
5  ขั้น  ประกอบแผนผังความคิด  เร่ือง  ชีวิตและสิ่งแวดลอม  กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร   
ช้ันประถม  ศึกษาปที่  6  ชวยใหนักเรยีนมคีวามกาวหนาและพัฒนาการเรียนรูเพิ่มขึน้ 
อยางมีประสิทธิผล 
 3.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนดวยแผนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ 
หาความรู  5  ขั้น  ประกอบแผนผังความคดิ  เร่ืองสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม  กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร  ช้ันประถมศึกษาปที่  6  หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ  .05  
หมายความวา  ผลการศึกษาคนควาครั้งนี้  ผูเรียนมีคะแนนทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางเรียนหลังเรียน 
สูงกวาคะแนนทดสอบกอนเรียนอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  แสดงวาการจัดกิจกรรม 
การเรียนรูดวยวิธีการสืบเสาะหาความรู  5  ขั้น  ประกอบแผนผังความคดิ  สงเสริมใหนักเรียน 
มีสวนรวมในกิจกรรมการเรยีนรูทุกกิจกรรม  มีการวมกนัอภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน   
ตรงกับหลักสตูรการศึกษาแกนกลางขั้นพืน้ฐาน  2551  สงเสริมใหผูเรียนไดพัฒนาการเรียนรูดวย
ตนเองอยางตอเนื่องตลอดชีวิตโดยถือวาผูเรียนสําคัญที่สุด  มุงพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณ 
มีความคิดสรางสรรคใฝรูใฝเรียน  รักการคนควาเห็นคุณคาของตนเอง  มีวินัยในตนเอง  มีทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรและทักษะในการดํารงชีวติ  (กรมวิชาการ.    2545  :  4)  ซ่ึงสอดคลอง
ผลการวิจัยของ  พัชราภรณ  เมืองศรี  (2550  :  97-  98)  พบวานกัเรียนที่เรียนดวยการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู  โดยใชวัฏจักรการเรียนรู  5  ขั้น  มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร   
หนวยการเรยีนรูรางกายของเรา  ช้ันประถมศึกษาปที่  6  เจตคติเชิงวทิยาศาสตร  และความคิด
สรางสรรคเชิงวิทยาศาสตร  หลังเรียนเพิ่มขึ้นจากกอนเรยีน  อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01   
 4.  นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่  6  มีความพึงพอใจตอแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
สืบเสาะหาความรู  5  ขั้น  ประกอบแผนผงัความคิด  เร่ืองส่ิงมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม  กลุมสาระ 
การเรียนรูวิทยาศาสตร  โดยรวมอยูในระดบัมากที่สุด  เมือ่พิจารณารายขอ  พบวา  อยูในระดับ 
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มากที่สุด  14  ขอ  เรียง  3  อันดับแรกไดแก  นักเรยีนพอใจที่มีสวนรวมในการใชส่ืออุปกรณ 
ที่ใชในการจัดกิจกรรมการเรยีนรู  นักเรียนพอใจที่ไดทราบคะแนนชิ้นงานของตนเอง  และ 
นักเรียนพอใจที่ไดทราบคะแนนทดสอบกอนเรียน-หลังเรียนทําใหทราบความกาวหนาของตน   
และมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก  6  ขอ  ซ่ึงสอดคลองที่  ยุพเยาว  เมธยะกุล  (2547  :  25–26  ;
อางอิงมาจาก  Kidrakarn.    1989  :  7)  ไดกลาวถึงแนวคดิของแฮทฟลดและฮวิแมน  วาในการดําเนิน
กิจกรรมการเรยีนการสอน  ความพึงพอใจเปนสิ่งสําคัญที่จะกระตุนใหผูเรียนทํางานที่ไดรับ
มอบหมาย  หรือตองการปฏิบัติใหบรรลุตามวัตถุประสงค  ครูผูสอนจึงตองคํานึงถึงความพึงพอใจ 
ในการเรยีนรูการกระทําใหผูเรียนเกดิความพึงพอใจในการเรียนรูหรือการปฏิบัติงานที่มีแนวคิด
พื้นฐานที่ตางกัน  ครูตองจัดบรรยากาศ  และสถานการณที่เอื้ออํานวยตอการเรียนรูเพื่อตอบสนอง
ความพึงพอใจของนักเรียน  สอดคลองกับงานวิจยัของ  เกษณี  สิมสีดา  (2550  :  94)  พบวา  นกัเรียน
ช้ันประถมศึกษาปที่  4  ที่เรียนดวยแผนการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตร  โดยใชกระบวนการสืบเสาะ 
หาความรูแบบวัฏจักรการเรยีนรู  5  ขั้น  มีความพึงพอใจโดยรวม  และเปนรายดานทกุดาน 
อยูในระดับมากที่สุด  และสอดคลองกับงานวิจยัของ  ชวาลา  ฤทธิ์ลือชัย  (2552  :  76)  พบวา   
ความพึงพอใจของนักเรียนทีม่ีตอการเรียน  โดยใชแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะ 
หาความรู  เร่ือง  คล่ืนเสียง  กลุมสาระวิทยาศาสตร  โดยรวมอยูในระดบัพอใจ  ทั้งนี้เนื่องจากแผน 
การจัดกจิกรรมการเรียนรูสืบเสาะหาความรู  5  ขั้น  ประกอบแผนผังความคิด  นักเรียนไดเรียนรู 
อยางมีอิสระโดยใชกระบวนการสืบเสาะหาความรู  ที่มีกจิกรรมที่หลากหลาย  การใชทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร  รวมทั้งการใชส่ือเทคโนโลยี  แหลงเรียนรูที่เหมาะสม  การสราง
แผนผังความคดิเปนสรางสรรคผลงานอยางอิสระ  ไมจํากัดกรอบความคิด  เกิดความภาคภูมใิจ 
และมีความพึงพอใจในการเรยีนรูโดยใชกระบวนการสืบเสาะหาความรู  5  ขั้น  ประกอบแผนผัง
ความคิด  อยูในระดับพึงพอใจมากที่สุด   
 
ขอเสนอแนะ 
 
 1.  ขอเสนอแนะในการนําไปใช 
  1.1  ครูผูสอนควรมีการวัดผลประเมินผล  แลวแจงให นักเรียนทราบทุกครั้ง 
ที่มีการประเมนิเพราะเด็กจะชอบมาก  รูสึกกระตือรือรนสนใจในพัฒนาการของตนเอง   
ในการประเมนิใบงาน  ควรมีการประเมินทั้งโดยตนเอง  เพื่อน  และครู 
  1.2  การใหนกัเรียนเขยีนแผนผังความคิดนั้น  ครูผูสอนไมควรวางกรอบความคิด 
ใหกับนักเรยีน  ใหนกัเรียนคิดแบบปลายเปดตามความรูสึกนึกคิดของนกัเรียนเอง 
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 2.  ขอเสนอแนะในการศึกษาคนควาในครัง้ตอไป 
  2.1  ควรมีการนําแผนการจดักิจกรรมการเรยีนรูในรูปแบบสืบเสาะหาความรู  5  ขั้น   
ไปใชประกอบกับเทคนิคการสอนแบบอื่น  ๆ   
  2.2  ควรมีการศึกษาวิธีการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู  5  ขั้น  ประกอบแผนผัง
ความคิดไปใชในระดับชัน้อืน่  ๆ  เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนในลําดับตอไป 
  2.3  ในการทดลองควรหลีกเลี่ยงระยะเวลาที่ตรงกับการจดักิจกรรมเพื่อพัฒนา
ผลสัมฤทธ์ิทางวิชาการตาง  ๆ  เชน  การพฒันานักเรยีนเพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์คะแนน 
การสอบระดบัชาติ  การเขาคายวิชาการที่เนนการพัฒนาเด็กเพื่อยกระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
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แผนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู  5  ขั้น  กับแผนผังความคิด 
กลุมสาระการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตร  ชั้นประถมศึกษาปท่ี  6   ภาคเรียนท่ี  2   
หนวยการเรียนรูท่ี  3  สิ่งมีชวิีตกับสิ่งแวดลอม     เวลา  12  ชั่วโมง 
เร่ือง  หวงโซอาหารและสายใยอาหาร    เวลา  2  ชั่วโมง 
ใชสอนวันท่ี  2  เดือน  ธันวาคม  พ.ศ.  2553    

 
1.  มาตรฐานการเรียนรู/ตัวชีว้ัด 
 1.1  มาตรฐานการเรียนรู  มาตรฐาน  ว  2.1  :  เขาใจสิ่งแวดลอมในทองถ่ิน  ความสัมพันธ
ระหวางสิ่งมีชีวิตตาง  ๆ  ในระบบนิเวศ  มกีระบวนการสบืเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร  ส่ือสาร
ส่ิงที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
 1.2  ตัวชี้วดั 
  อธิบายความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมชีีวิตในรูปของโซอาหารและสายใยอาหาร 
2.  จุดประสงคการเรียนรูปลายทาง 
 เมื่อนักเรียนไดศึกษาขอมูลหวงโซอาหารและสายใยอาหารแลวสามารถอธิบาย
ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตกบัสิ่งมีชีวิตในรูปของโซอาหารและสายใยอาหารได  และสามารถ 
วางแผนการสังเกต  เสนอการสํารวจตรวจสอบ  หรือศึกษาคนควา  และคาดการณส่ิงที่จะพบ 
จากการสํารวจตรวจสอบได 
3.  จุดประสงคการเรียนรูนาํทาง 
 3.1  นักเรียนสํารวจบริเวณโรงเรียนและบงชี้กลุมส่ิงมีชีวิตในแตละแหลงได 
 3.2  นักเรียนเปรียบเทียบความสัมพันธระหวางหวงโซอาหารและสายใยอาหารได 
 3.3  เมื่อกําหนดกลุมส่ิงมีชีวติมาใหนกัเรียนเขียนวงจรหวงโซอาหารและสายใยอาหารได 
 3.4  นักเรียนสามารถวางแผนการสังเกต  เสนอการสํารวจตรวจสอบ  หรือศึกษาคนควา  
และคาดการณส่ิงที่จะพบจากการสํารวจตรวจสอบได 
4.  สาระสําคัญ  (สาระการเรียนรูแกนกลางและสาระการเรียนรูทองถ่ิน) 
 ศึกษาความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตในรูปของโซอาหารและสายใยอาหาร   
ทําใหเกดิการถายทอดพลังงานจากผูผลิตสูผูบริโภค  โดยศึกษาระบบนิเวศภายในบริเวณโรงเรียน 
5.  สาระการเรียนรู  (ดานความรู  /ดานทักษะ/ดานคุณลักษณะ) 
  -  หวงโซอาหารและสายใยอาหาร   
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 5.1  ดานความรู  (knowledge) 
  ในระบบนเิวศหนึ่ง  ๆ  จะมส่ิีงมีชีวิตหลากหลายชนดิอาศัยอยูรวมกันเปนกลุมส่ิงมีชีวิต  
และมีความสมัพันธซ่ึงกันและกัน  ที่สําคญัคือการกินเปนอาหาร  ทําใหมีการถายทอดพลังงานใน
โมเลกุลของอาหารตอเนื่องเปนลําดับจากพืช  ซ่ึงเปนผูผลิต  (Producer)  สูผูบริโภคพืช  (Herbivore)  
ผูบริโภคสัตว  (Carnivore)  กลุมผูบริโภคทั้งพืชและสัตว  (Omnivore)  และ  ผูยอยอินทรยีสาร  
(Decomposer)  เชนเหด็  รา  ยีสต  แบคทีเรีย  เปนตน 
 
 5.2  ดานทักษะ/กระบวนการ  (Process) 
 

ทักษะกระบวนการ ทักษะการคิด 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
-  ทักษะการสงัเกต  (Observing) 
-  ทักษะการวดั  (Measuring) 
-  ทักษะการจาํแนกประเภท  (Classifying) 
-  ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปส
และสเปสกับเวลา(Using  Space/Time  
Relationship)   
-  ทักษะการจดักระทําและสื่อความหมายขอมูล  
(Organizing  Data  and  Communication)   
-  ทักษะการลงความคิดเหน็จากขอมูล  (Inferring) 
 

ทักษะการคิดวิเคราะห(Analysis) 
-  การระบ ุ
-  การสืบเสาะหาความรู 
-  การสํารวจตรวจสอบ 
-  การตั้งคําถาม   
-  การอธิบาย 
-  การอภิปราย 
-  การวางแผน   
-  การแสดงความคิดเห็นอยางอิสระ   
-  การสรุปสิ่งที่ได  เรียนรู 
-  การสรางคําถามใหม 

 
 5.3  ดานคณุลักษณะ  (Attitude) 
  5.3.1  ความสนใจใฝรู 
  5.3.2  ความมีเหตุผล 
  5.3.3  การรวมแสดงความคิดเห็นและยอมรบัฟงความคิดเห็นของอื่น 
  5.3.4  การตั้งคําถาม  เกี่ยวกับประเด็น  หรือเร่ือง  หรือสถานการณ  ทีจ่ะศึกษา   
ตามที่กําหนดใหและตามความสนใจ 
  5.3.5  การวางแผนการสังเกต  เสนอการสํารวจตรวจสอบ  หรือศึกษาคนควา   
และคาดการณส่ิงที่จะพบจากการสํารวจตรวจสอบ 
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6.  หลักฐานการเรียน  :  ชิ้นงานหรือภาระงาน 
 6.1  ภาระงานหลัก  :  การสืบเสาะหาความรู  เร่ือง  หวงโซอาหารและสายใยอาหาร 
  6.1.1  สืบเสาะหาความรู(รายงาน) 
   1)  ตอบคําถามจากใบงาน 
  6.1.2  ใบงาน  (ช้ินงานนกัเรยีน) 
   2)  แผนผังความคิด  เร่ือง  หวงโซอาหารและสายใยอาหาร   
  6.1.3  แหลงเรยีนรู  (ส่ือ/แหลงสืบคนขอมูล) 
   1)  ส่ือการเรียนรู(หนังสือเรียนวิทยาศาสตร  ช้ันประถมศึกษาปที่  6) 
   2)  ใบความรูเรื่อง  หวงโซอาหารและสายใยอาหาร 
   3)  สืบคนขอมูลทาง  อินเทอรเน็ต  (Internet) 
   4)  แหลงเรยีนรูในทองถ่ิน 
   5)  หองสมุด 
 
7.  กิจกรรมการเรียนรู 
 ขั้นกิจกรรม 
  จัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู  กบัแผนผังความคิด  (Inquiry  –  
based  Learning  with  Mind  Mapping) 
   1.  ขั้นการสรางความสนใจ  (Engagement) 
    1)  ครูใหนกัเรยีนแบงกลุม  กลุมละ  4  คน  คละกันตามความสามารถ 
    2)  ครูยกตวัอยางและนําภาพสัตวกินสัตว  หรือผูลากับเหยื่อ  มาใหนกัเรียนด ู
และสนทนาเกีย่วกับภาพนั้น  เพื่อทบทวนความรูเดิม  (ฝกทักษะการสังเกต  ทักษะการคิด)   
เพื่อโยงขาสูเรื่องหวงโซอาหารและสายใยอาหาร 
    3)  ครูตั้งประเด็นคําถามใหนักเรียนชวยกนัตอบ  แนวคาํถาม  เชน 
     -  ในภาพใครเปนเหยื่อ  ใครเปนผูลา  ใครกินใคร  ใครถูกกิน   
     -  ใหนักเรยีนออกมาเลาประสบการณเกี่ยวกับการพบเหน็กลุมส่ิงมีชีวติ 
ที่เปนตามแบบหวงโซอาหารและสายใยอาหาร 
   2.  ขั้นการสํารวจและคนควา  (Exploration) 
    4)  แบงหนาทีใ่หสมาชิกในกลุม  เพื่อศึกษาหัวขอประเดน็ที่ครูกําหนดให   
และปฏิบัติกิจกรรม  ดังนี ้
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     คนที่  1  ไปศกึษา  เร่ือง  หวงโซอาหารพรอมยกตวัอยางและออกแบบหวงโซ
อาหาร 
     คนที่  2  ไปศกึษา  เร่ือง  สายใยอาหารพรอมยกตวัอยางและออกแบบสายใย
อาหาร 
     คนที่  3  วิเคราะหความเหมอืนหรือความแตกตางกนัของหวงโซอาหาร 
และสายใยอาหาร 
       คนที่  4  วิเคราะหความสัมพันธกันระหวาง  หวงโซอาหารกับสายใยอาหาร 
      5)  นักเรยีนรวมกันวางแผนเพื่อแสวงหาความรูและคําตอบจากแหลง
เรียนรู  เชน  ใบความรู  หองสมุด  ขอมูลจากอินเตอรเน็ต  สอบถามจากผูรู  เปนตน  ครูคอยแนะนํา
อยางใกลชิด 
   3.  ขั้นอภปิรายและลงขอสรปุ  (Explanation) 
    6)  ตัวแทนของแตละกลุม  ทีไ่ดรับหวัขอเดยีวกันจากแตละกลุมมานั่งดวยกัน  
เพื่อศึกษาประเด็นที่กําหนดใหรวมกนั  ใหนักเรียนคัดเลือกกันเอง  เพือ่ออกมาอภิปรายเพิ่มเติม   
และหาขอสรุปรวมกัน 
    7)  นักเรยีนทกุกลุมรวมกนัอภิปรายแสดงความคิดเหน็และ  เพื่อหาขอสรุป
รวมกันวาส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศมีทั้งผูผลิต  ผูบริโภค  และผูยอยสลายซึ่งมีความสัมพันธกันในแง 
ที่เปนอาหาร  โดยมีลําดับการกินเปนทอด  ๆ  เรียกวาหวงโซอาหารและสายใยอาหาร  ในธรรมชาติ
โซอาหารจะมคีวามสัมพันธกันหลายทิศทาง  เพราะผูบริโภคบางชนิดสามารถกินไดทั้งพืชและสัตว  
บางชนิดกินเฉพาะสัตวอยางเดียว  บางชนิดกินพืชอยางเดยีว  ความสัมพนัธการกินอาหารดังกลาว  
เรียกวาสายใยอาหาร 
    8)  นักเรยีนทกุคนบันทึกความรูที่ไดลงในสมุด 
   4.  ขั้นขยายความรู  /มโนทศัน(Elaboration) 
    9)  สมาชิกแตละคนออกจากกลุมไปนั่งในกลุมเดิม  ผลัดกันอธิบายเพื่อถายทอด
ความรูที่ตนศกึษาใหเพื่อนฟงจนครบทุกหัวขอ 
    10)  รวมกนับนัทึกขอมูลที่ไดลงในสมุด 
    11)  รวมกนัสรุปความรูดวยการออกแบบแผนผังความคดิ  (Mind  Mapping) 
ในประเด็น  เร่ืองหวงโซอาหารและสายใยอาหาร 
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   5.  ขั้นการประเมิน  (Evaluation) 
    12)  ครูฝกใหนักเรียนถามตอบกันเอง 
    13)  นักเรยีนทาํแบบทดสอบหลังเรียน  เปนการทดสอบรายบุคคล  ครูเปนผูเฉลย
คําตอบ  นักเรยีนเปลี่ยนกันตรวจ  ครูอธิบายเพิ่มเติม  ใหทุกคนเขาใจ 
    14)  นักเรยีนทาํกิจกรรมที่  1  ใบงานเรื่อง  หวงโซอาหาร 
    15)  ตรวจใบงาน  โดยยึดเกณฑ(Rubrics  Score)  และนาํผลคะแนนแตกลุมมาหา
คาเฉลี่ย  เปรียบเทียบคาคะแนน  จัดอันดับคาคะแนนของแตละกลุม  จากคะแนนมากไปหาคะแนน
นอย  แสดงคาคะแนนในทีเ่ปดเผย  ที่ปายนิเทศหนาหองเรียน 
 ขั้นสรุปกิจกรรม 
  1.  สรางชิ้นงาน 
   1.1  เขียนรายงานจากการสืบเสาะหาความรู 
    -  ตอบคําถามจากใบงาน 
   1.2  ออกแบบแผนผังความคดิ  (ช้ินงานนักเรียน) 
    -  แผนผังความคิด  เร่ือง  หวงโซอาหารและสายใยอาหาร   
  2.  วิเคราะหผลดี  ประยุกตใช 
   นักเรียนนําเสนอผลงงาน/ช้ินงานของแตละกลุมโดยใหเพื่อนชวยวพิากษ 
  3.  แลกเปลี่ยนเรียนรู 
   จัดแสดงชิน้งาน 
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8.  การวัดผลและประเมินผล 
 

ระดับคุณภาพ/รวม 
ตนเอง   เพื่อน ครู 

เฉล่ีย 
เต็ม 

 
รายการประเมนิ 

(จุดประสงคการเรียนรู) 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 
1.  นักเรียนสํารวจบริเวณโรงเรียนและบงชี้กลุม
ส่ิงมีชีวิตในแตละแหลงได 

             

2.  นักเรียนเปรียบเทียบความสัมพันธระหวาง
หวงโซอาหารและสายใยอาหารได 

             

3.  เมื่อกําหนดกลุมส่ิงมีชีวิตมาใหนกัเรียนเขียน
วงจรหวงโซอาหารและสายใยอาหารได 

             

4.  นักเรียนมีความสนใจใฝรูสามารถวาง
แผนการสังเกต  เสนอการสํารวจตรวจสอบ  
หรือศึกษาคนควา  และคาดการณส่ิงที่จะพบ
จากการสํารวจตรวจสอบได 

             

ลงชื่อผูประเมิน     
 

เกณฑการตัดสินคุณภาพ 

คะแนน ระดับคุณภาพ ความหมาย เทียบคะแนนเต็ม10 
14-16 ระดับคุณภาพ  4 ดีมาก 9-10 
11-13 ระดับคุณภาพ  3 ดี 7-8 
8-10 ระดับคุณภาพ  2 พอใช 5-6 
5-7 ระดับคุณภาพ  1 ปรับปรุง 0-4 
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แบบประเมินพฤติกรรมรายบุคคล 
 

รายการประเมนิ 

ที่ 
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เกณฑการประเมิน  พฤติกรรมรายบุคคล  (  Rubric  Score) 
องคประกอบท่ี  1  มีความกระตือรือรนในการแสวงหาความรู 
 4  หมายถึง  สนใจ  ใฝรู  รวมกิจกรรมการเรียนรูดีมาก  มีสวนรวมในกิจกรรมการเรยีน 
อยางขมีขมันทุกขั้นตอน 
 3  หมายถึง  สนใจ  ใฝรู  รวมกิจกรรมการเรียนรูด ี มีสวนรวมในกิจกรรมการเรียน 
ดวยความตั้งใจเกือบทุกขัน้ตอน 
 2  หมายถึง  สนใจรวมกิจกรรมการเรียนรูดีพอสมควร  มีสวนรวมในกิจกรรมเกือบ 
ทุกขั้นตอน 
 1  หมายถึง  สนใจและมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรูนอย 
องคประกอบท่ี  2  ซักถามเพื่อหาเหตุผลและคําตอบ 
 4  หมายถึง  ซักถามเพื่อหาเหตุผลและคําตอบดวยความสนใจ  ใชคําถามที่แสดง 
ความ  สามารถในการคิดวเิคราะหหาเหตผุลไดดีมาก 
 3  หมายถึง  ซักถามเพื่อหาเหตุผลและคําตอบดวยความสนใจ  ใชคําถามที่แสดง 
ความ  สามารถในการคิดวเิคราะหหาเหตผุลไดดี 
 2  หมายถึง  ซักถามเพื่อหาเหตุผลและคําตอบดวยความสนใจ  ใชคําถามที่แสดง 
ความ  สามารถในการคิดวเิคราะหหาเหตผุลไดพอใช   
 1  หมายถึง  มีการซักถามเพื่อหาเหตุผลและคําตอบนอยมาก 
องคประกอบท่ี  3  สนใจความรูเพิ่มเติม 
 4  หมายถึง  ศึกษาคนควาเพิม่เติมจากเอกสารและหาขอมูล  ขอเท็จจริงตาง  ๆ   
ที่เกี่ยว  ของกับเรื่องที่ศึกษาอยางตอเนื่อง 
 3  หมายถึง  ศึกษาคนควาเพิม่เติมจากเอกสารและหาขอมูล  ขอเท็จจริงตาง  ๆ   
ที่เกี่ยว  ของกับเรื่องที่ศึกษาหลายครั้ง 
 2  หมายถึง  ศึกษาคนควาเพิม่เติมจากเอกสารและหาขอมูล  ขอเท็จจริงตาง  ๆ   
ที่เกี่ยว  ของกับเรื่องที่ศึกษาเปนบางครั้ง 
 1  หมายถึง  ไมสนใจศึกษาหาความรูเพิ่มเติม 
 
องคประกอบท่ี  4  มีความพยายามและทํางานสาํเร็จตามกําหนด 
 4  หมายถึง  ตั้งใจพยายามทาํงานและทํางานไดเสร็จทันเวลาที่กําหนด 
 3  หมายถึง  ตั้งใจพยายามทาํงานและทํางานไดเกือบเสร็จทันเวลาทีก่ําหนด   
โดยเพิ่ม  เวลาใหอีกเลก็นอย 
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 2  หมายถึง  ตั้งใจพยายามทาํงาน  แตทํางานไมเสร็จตามเวลาที่กําหนด   
ตองเพิ่ม  เวลามากกวา  1  ครั้ง 
 1  หมายถึง  ไมตั้งใจทํางานใหเสร็จตามทีก่ําหนด 
องคประกอบท่ี  5  ชวยเหลือการศึกษาเรียนรูของเพื่อน 
 4  หมายถึง  ชวยเพื่อนดวยการสอน  แนะนํา  เสนอแนะวิธีการปฏิบัติเพื่อใหเพื่อน 
ได  เรียนรูไปพรอม  ๆ  กับตนดวยความเต็มใจ 
 3  หมายถึง  ชวยเหลือเพื่อนมาก  แตชวยในลักษณะแบบบอกความรู  หรือทําให 
เพื่อน  มากกวาชวยใหเพื่อนไดเรียนรู 
 2  หมายถึง  ใหความชวยเหลือเพื่อนบางเล็กนอย  และชวยในลักษณะบอกความรู 
หรือ  ทําใหเพือ่นมากกวาชวยใหเพื่อนไดเรียนรู 
 1  หมายถึง  ไมใหความชวยเหลือการศึกษาเรียนรูของเพือ่น  หรือใหความชวยเหลือ 
นอยมาก 
เกณฑการตัดสินผลการเรียน 
 ผูเรียนตองมีพฤติกรรมในแตละองคประกอบอยางนอยระดับ  2  ขึ้นไป  จํานวน  3  ใน   
5  รายการ 
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ใบความรู   

 
หวงโซอาหารและสายใยอาหาร 

 
  โซอาหารจะเริ่มตนที่พืชสรางอาหารดวยกระบวนการสงัเคราะหดวยแสง  สะสมน้ําตาลและแปงไว
ตามสวนตาง  ๆ  ของพืช  จากนั้นบรรดาสตัวกินพืช  เรียกวา  ผูบริโภคพืช  ไดแก  กวาง  กระตาย  ววั  
ควาย  ชาง  เปนตน  จะกินพชืเปนอาหาร  แตในขณะเดียวกันสัตวกินพชืก็จะถูกเสือ  สิงโต  งู  จระเข  
สุนัขจิ้งจอก  คอยตะครุบเหยื่อกินเปนอาหารอีกทอดหนึง่  เรียกสัตวพวกนีว้า  ผูบริโภคสัตว  สัตวบาง
ชนิดกินทั้งพืชและสัตว  เปนอาหารเรียกวา  ผูบริโภคพืชและสัตว  เชน  มนุษย  สุนัข  แมว  ฯลฯ  สัตวที่
ออกลาสัตวอ่ืนกินเปนอาหาร  เรียกวา  ผูลา  เชน  เสือ  สิงโต  สัตวที่ตกเปนอาหารของผูลา  เรียกวา  
เหยื่อ  เราสามารถแสดงความสัมพันธของสัตวเหลานี้  โดยใชแผนภาพโซอาหาร  ในธรรมชาติโซอาหาร
จะมีความสัมพันธกันหลายทิศทาง  เพราะผูบริโภคบางชนิดสามารถกินไดทั้งพืชและสัตว  บางชนดิกิน
เฉพาะสัตวอยางเดียว  บางชนิดกินพืชอยางเดียว  ความสมัพันธการกินอาหารดังกลาว  เรียกวาสายใย
อาหาร 
 
 
 
 
 

 
หวงโซอาหาร 
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แหลงที่มาของขอมูล  สถาบันสงเสริมวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  คูมือครูวิทยาศาสตรช้ันประถม  
ศึกษาปที่  6  ครุุสภาลาดพราว  หนา  76 
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ใบงานที่  1   
 
ชื่อกลุม  ....................................................................................  ช้ัน………………… 
รายชื่อสมาชิก  
............................................................................................................................................................... 
…………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………… 
............................................................................................................................................................... 
…………………………………………………………………………………………………………. 
เร่ืองที่ศึกษา  หวงโซอาหารและสายใยอาหาร   
ทักษะที่ใช  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  การคิดวิเคราะห 
วิธีการศึกษา   1.  นักเรียนสํารวจสัตวที่พบในทองถ่ินหรอืที่โรงเรียน 
    2.  บันทึกผลการสํารวจ 
    3.  นําชื่อสัตวเหลานัน้มาเขียนในรูปหวงโซอาหาร   
 

เขียนชื่อสตัวท่ีสํารวจไดลงในชองวาง 
 
 
 
 

 

นํามาเขียนเปนหวงโซอาหารและสายใยอาหาร 
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ตอนที่  1  จงตอบคําถาม 
 
1.  จงอธิบายความหมายของหวงโซอาหาร 
ตอบ  
................................................................................................................................................................. 
2.  จงอธิบายความหมายของสายใยอาหาร 
ตอบ  
................................................................................................................................................................. 
3.  จงอธิบายความสัมพันธของหวงโซอาหารและสายใยอาหาร 
ตอบ  
................................................................................................................................................................. 
 
ตอนที่  2  จงออกแบบแผนผงัความคดิ  (Mind  Mapping)  สรุปความรูเร่ือง  หวงโซอาหารและ 
สายใยอาหาร  (ใชกระดาษขนาด  A4) 
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แบบทดสอบประจําแผนการจัดการเรียนรู  เร่ือง  สิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม 
ชั้นประถมศึกษาปท่ี  6  แผนที่  2  เร่ืองหวงโซอาหารและสายใยอาหาร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาคผนวก  ข 

ดัชนคีวามสอดคลอง  IOC  ของแผนการจดัการเรียนรู 
แบบสืบเสาะหาความรู  5  ขัน้  ประกอบแผนผังความคดิ   

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

แบบทดสอบประจําแผนที่ 2 
คําชี้แจง 

1. แบบทดสอบฉบับนี้มีขอสอบทั้งหมด 10 ขอ ใชเวลา 15 นาที 
2. แบบทดสอบนี้เปนแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ใหนกัเรียนเลือกตอบคําตอบที่ถูกที่สุด 

                    เพียงขอเดยีว  
         ************* 
1. ส่ิงมีชีวิตใดเปนผูผลิต 

ก. ตนไม    ข. นก 
ค. ไสเดือน    ง. มนุษย 

 
2. เมื่อส่ิงมีชีวิตตอไปนี้  ไดแก   ขาว   งู    เหยี่ยว   หนู    อาศัยอยูในแหลงที่อยูเดียวกนั 
     ขอใดกลาวถูกตอง 

ก. ขาวเปนผูผลิต   ข. เหยีย่วเปนผูบริโภคลําดับแรก 
ค.   งูเปนผูบริโภคลําดับสุดทาย  ง. เหยีย่วเปนผูบริโภคพืช 
 

3. จากขอ  2  ขอใดคือโซอาหารของสิ่งมีชีวิตเหลานี ้
ก. งู     หนู    เหยีย่ว   ขาว  ข. หนู  งู เหยี่ยว ขาว 
ค. ขาว  งู  เหยีย่ว  หน ู  ง. ขาว  หนู  งู  เหยีย่ว 
 

4. กลุมส่ิงมีชีวิตไดรับประโยชนจากแหลงที่อยูในดานใดบาง 
(1) เปนแหลงอาหาร 
(2) เปนแหลงผสมพันธุ 
(3) เปนแหลงเลีย้งดูลูกออน 
ก. เฉพาะ  (1)    ข.  เฉพาะ (1)  และ  (2) 
ค.   เฉพาะ  (1) และ  (3)     ง.  ทั้ง (1),(2) และ (3) 
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5. ผูบริโภคพืชไดแกส่ิงมีชีวิตชนิดใด 
ก. กบ  จระเข  เสือ   ข. ไก   เปด   หมู 
ค.   พะยนู  มา  กวาง   ง.  แรง   งู  กิ้งกือ 

 
6. โซอาหารเริ่มตนจากขอใด 

ก. ผูบริโภคพืช   ข.  ผูผลิต 
ค.   ผูบริโภคสัตว   ง.  ผูบริโภคทั้งพืชและสัตว 

 
7. ส่ิงมีชีวิตใดไมใชผูยอยสลาย 

ก. เห็ด      ข.  รา 
ค. เฟรน    ง.  จุลินทรีย 

 
8. ขอใดเปนผูผลิตทั้งหมด 

ก. ใบไม  ลิง   ตนสาบเสือ  ข.  ตนหมอขาวหมอแกงลิง  หนู  ป ู
ค.   มะมวง  มาลาย  สิงโต   ง.  ตนหางนกยูง  ตนขาว  ตนหญา 
 

9.  ดอกไม  - ………….. – กบ   -  งู   เติมขอใดลงในชองวางจึงเปนหวงโซอาหารที่ถูกตอง 
ก. แมงมุม                    ข.  แมลงปอ 
ข. แมงปอง                     ง.   มด 
 

10. ถาหวงโซอาหารในธรรมชาติถูกทําลายไปจะเกดิผลกระทบอยางไร 
ก. เกิดมลพิษทางอากาศ   ข.  ธรรมชาติเสียสมดุล 
ค.   คนจะไมมทีี่อยูอาศัย   ง.   เกิดอุทกภยัรายแรง 
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เฉลยแบบทดสอบยอย 
 

ขอที่ เฉลย ขอที่ เฉลย 
1 ก 6 ข 
2 ก 7 ค 
3 ง 8 ง 
4 ง 9 ง 
5 ค 10 ข 
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ภาคผนวก  ข 
ดัชนคีวามสอดคลอง  IOC  ของแผนการจดัการเรียนรู 
แบบสืบเสาะหาความรู  5  ขัน้  ประกอบแผนผังความคดิ   
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ตาราง  10  ผลการประเมินคณุภาพของแผนการจัดการเรียนรูกลุมสาระวิทยาศาสตร  เร่ืองสิ่งมีชีวิตกบั 
   ส่ิงแวดลอม  ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่  6  โดยใชการสอนแบบสืบเสาะหาความรู   
   5  ขั้น  ประกอบแผนผังความคิด  จากผูเชีย่วชาญ   
 

ระดับความคิดเห็นผูเชีย่วชาญ 
ขอความ คนที่  

1 
คนที่  

2 
คนที่  

3 
∑R IOC 

สรุปผล 
เหมาะสม 

1.  ดานเนื้อหา 
  1.1  ความถูกตองตามหลักวชิาการ........... 
  1.2  ความเหมาะสมกับวยัของผูเรียน........ 
  1.3  สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 
  1.4  มีความชดัเจนนาสนใจ…………….. 
  1.5  เหมาะสมกับระยะเวลาเรียน.............. 
  1.6  สามารถนําไปใชไดในชีวิตประจําวัน 

 
5 
5 
4 
4 
5 
4 

 
4 
5 
5 
4 
5 
4 

 
4 
4 
5 
4 
4 
4 

 
13 
14 
14 
12 
13 
12 

 
4.33 
4.67 
4.67 
4.00 
4.33 
4.00 

 
มาก 

มากที่สุด 
มากที่สุด 
มาก 
มาก 
มาก 

2.  สาระสําคัญ 
  2.1  ใจความถูกตอง…………………….. 
  2.2  แสดงความคิดรวบยอดเนื้อหาได 
  ครอบคลุม…………………………. 
  2.3  มีความชดัเจน  เขาใจงาย
.................... 

 
5 
 

4 
4 

 
5 
 

5 
5 

 
4 
 

4 
5 

 
14 
 

13 
14 

 
4.67 

 
4.33 
4.67 

 
มากที่สุด 

 
มาก 

มากที่สุด 

3.  จุดประสงคการเรียนรู 
  3.1  สอดคลองกับเนื้อหา……………….. 
  3.2  สอดคลองกับตัวช้ีวัด………………. 
  3.3  ขอความชัดเจนเขาใจงาย................... 
  3.4  ถูกตองตามหลักการเขยีน.................. 
  3.5  สามารถประเมินผลได....................... 
  3.6  สามารถจัดการเรียนรูใหบรรลุ 
  จุดประสงคได.................................. 

 
4 
5 
4 
5 
4 
 

4 

 
4 
4 
5 
4 
5 
 

4 

 
4 
4 
4 
5 
5 
 

4 

 
12 
13 
13 
14 
14 
 

12 

 
4.00 
4.33 
4.33 
4.67 
4.67 

 
4.00 

 
มาก 
มาก 
มาก 

มากที่สุด 
มากที่สุด 

 
มาก 
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ตาราง  10  ตอ 
 

ระดับความคิดเห็นผูเชีย่วชาญ 
ขอความ คนที่  

1 
คนที่  

2 
คนที่  

3 
∑R IOC 

สรุปผล 
เหมาะสม 

4.  ดานกิจกรรมการเรียนรู 
  4.1  เนนผูเรียนเปนสําคัญ………………. 
  4.2  สอดคลองกับเนื้อหา.......................... 
  4.3  สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู.. 
  4.4  เหมาะสมกับระยะเวลาเรียน……….. 
  4.5  เหมาะสมกับความสามารถ  และ 
  วัยของผูเรียน……………………….. 
  4.6  ฝกกระบวนการคิด………………… 
  4.7  การเราความสนใจของผูเรียน……… 
  4.8  ผูเรียนมสีวนรวมในการปฏิบัติ.......... 

 
4 
4 
4 
4 
 

4 
3 
4 
4 

 
4 
3 
4 
5 
 

4 
4 
3 
4 

 
4 
5 
4 
5 
 

4 
4 
4 
4 

 
12 
12 
12 
14 
 

12 
11 
11 
12 
 

 
4.00 
4.00 
4.00 
4.67 

 
4.00 
3.67 
3.67 
4.00 

 

 
มาก 
มาก 
มาก 

มากที่สุด 
 

มาก 
มาก 
มาก 
มาก 

5.  ส่ือ  /  แหลงเรียนรู 
  5.1  เหมาะสมกับวยั  เราความสนใจ   
  ความสามารถของผูเรียน…………… 
  5.2  เหมาะสมกับเนื้อหาและกิจกรรม 
  การเรียนรู........................................... 
  5.3  ผูเรียนมสีวนรวมในการใชส่ือ…….. 
 

 
 

4 
 

3 
4 

 
 

4 
 

4 
3 

 
 

4 
 

4 
4 

 
 

12 
 

11 
11 

 
 

4.00 
 

3.67 
3.67 

 

 
 

มาก 
 

มาก 
มาก 

6.  ดานการวัดและประเมนิผล 
  6.1  วิธีวัดและเครื่องมือวัดสอดคลองกับ 
  เนื้อหา………………………………. 
  6.2  วิธีวัดและเครื่องมือวัดสอดคลองกับ 
  จุดประสงคการเรียนรู………………. 
 

 
 

4 
 

4 
 

 
 

4 
 

4 
 

 
 

4 
 

4 
 

 
 

12 
 

12 
 

 
 

4.00 
 

4.00 
 

 
 

มาก 
 

มาก 
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ตาราง  10  ตอ 
 

ระดับความคิดเห็นผูเชีย่วชาญ 
ขอความ คนที่  

1 
คนที่  

2 
คนที่  

3 
∑R IOC 

สรุปผล 
เหมาะสม 

  6.3  วิธีวัดและเครื่องมือวัดสอดคลอง 
  เหมาะสมกับระดับความสามารถของ 
  ผูเรียน................................................ 

 
 

4 
 

 
 

5 

 
 

4 

 
 

13 
 

 
 

4.33 

 
 
มาก 

รวม 119 122 125 362 120.67 
เฉล่ีย 12.48 4.16 

มาก 
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ภาคผนวก  ค 
แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   
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แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
เร่ือง  สิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม  ชั้นประถมศึกษาปท่ี  6 

คําชี้แจง 
1.  แบบทดสอบฉบับนี้มีขอสอบทั้งหมด  30  ขอ  ใชเวลา  60  นาที 
2.  แบบทดสอบนี้เปนแบบเลือกตอบ  4  ตัวเลือก  ใหนกัเรยีนเลือกตอบคาํตอบที่ถูกที่สุด 
เพียงขอเดยีว  โดยทําเครื่องหมาย  (X)  ก  ข  ค  และ  ง  ในกระดาษคําตอบ 

 
1.  ถานักเรียนสํารวจในบริเวณใตขอนไมผุ  ๆ  
นาจะพบสิ่งมีชีวิตในขอใดมากที่สุด 
ก.  กิ้งกือ 
ข.  แมลงปอ 
ค.  ผีเสื้อ 
ง.  คางคก 
2.  ปลาตีน  ปูแสม  ตนลําพู  นาจะเปนสิ่งมีชีวิตที่
อาศัยอยูในแหลงที่อยูอาศัยใด 
ก.  ชายทะเล 
ข.  ทุงหญา 
ค.  บึงน้ําจืด 
ง.  ปาชายเลน 
3.  ขอใดเปนระบบนิเวศบนบก 
ก.  ทะเล 
ข.  ทะเลสาบ 
ค.  ทะเลทราย 
ง.  มหาสมุทร 
4.  ขอใดหมายถึงกลุมส่ิงมีชีวิตในบริเวณหนองน้ํา 
ก.  ฝูงปลาหางนกยูง 
ข.  ไขกบบริเวณผิวน้ํา 
ค.  ปลาหางนกยูง  จอก  แหน 
ง.  ลูกออดกําลังวายน้ํา 

5.  จิ้งจกกับแมลงมีความสัมพันธกันแบบใด 
ก.  ไดประโยชนรวมกนั 
ข.  การลาเหยือ่ 
ค.  อิงอาศัยกนั 
ง.  พึ่งพาอาศยักัน 
6.  ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิต  2  ชนิดแบบได
ประโยชนรวมกัน  (1)  กับ  พึ่งพาอาศัยกนั  (2)  
แตกตางกนัอยางไร 
ก.  แบบ  1  -  ส่ิงมีชีวิตไดประโยชนเทากนั 
แบบ  2  –  ส่ิงมีชีวิตไดประโยชนไมเทากัน 
ข.  แบบ  1  –  ส่ิงมีชีวิตมีความรักตอกัน 
แบบ  2  -  ส่ิงมีชีวิตไมมีความรักตอกัน 
ค.  แบบ  1  –  ส่ิงมีชีวิตจําเปนตองอยูรวมกนั 
แบบ  2  -  ส่ิงมีชีวิตไมจําเปนตองอยูรวมกนั 
ง.  แบบ  1  –  ส่ิงมีชีวิตแยกจากกันได 
แบบ  2  -  ส่ิงมีชีวิตแยกจากกันไมได 
7.  ไลเคน  เปนความสัมพันธของสิ่งมีชีวิต 
ก.  รา  –  สาหราย 
ข.  รา  -  เฟรน 
ค.  มอส  –  เฟรน 
ง.  ปลวก  –  โพรโทซัว 
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8.  ตนไมในขอใดที่มีความสัมพันธกับตนไมใหญ
แตกตางจากขออ่ืน   
ก.  กาฝาก 
ข.  พลูดาง 
ค.  กลวยไม 
ง.  เฟรน 
9.  ส่ิงมีชีวิตในขอใดไมจัดเปนปรสิต 
ก.  เหา 
ข.  กาฝาก 
ค.  แมลงวัน 
ง.  พยาธ ิ
10.  คําวา  “ชีวบริเวณ”  มีความหมายตรงกับขอใด 
ก.  บริเวณที่อยูอาศัยของสัตว 
ข.  บริเวณที่มส่ิีงมีชีวิตอาศัยอยู 
ค.  บริเวณที่อยูอาศัยของพืช 
ง.  บริเวณที่ปราศจากเชื้อโรค 
11.  ขอใดเปนการรักษาดุลแหงธรรมชาติที่ดีที่สุด 
ก.  การสรางสวนสัตว 
ข.  การสรางเขื่อน 
ค.  การทําฝนเทียม 
ง.  การกําหนดเขตปาสงวน 
12.  ทรัพยากรธรรมชาติใดที่เราสามารถนํามาเวียน
กลับมาใชใหมได 
ก.  ถานหิน 
ข.  น้ํามัน 
ค.  เหล็ก 
ง.  ปูนซิเมนต 

 

13.  ส่ิงใดที่สามารถสรางอาหารไดเองตาม
ธรรมชาติ 
ก.  ปลา 
ข.  ตนไม 
ค.  เชื้อโรค 
ง.  บักเตร ี
14.  ขอใดเปนการปรับปรุงชีวบริเวณ 
ก.  ปลูกตนไมทําร้ัวโรงเรียน 
ข.  สรางถนนเขาโรงเรียน 
ค.  ขุดบอน้ําโรงเรียน 
ง.  ทําสนามเดก็เลนในโรงเรยีน 
15.  ขอใดคือการปรับตัวดานพฤติกรรม 
ก.  ผักตบชวาลอยน้ําได 
ข.  นกบินอพยพยายถ่ิน 
ค.  ตั๊กแตนมีสีเหมือนใบไม 
ง.  ตนโกงกางมีรากโผลพนน้ํา 
16.  ส่ิงมีชีวิตใดในขอใดมีความสัมพันธกันแบบ
การลาเหยื่อ 
ก.  พยาธิ  –  คน 
ข.  วัว  –  ควาย 
ค.  ตั๊กแตน  –  แมงมุม 
ง.  ยีราฟ  –  มาลาย 
17.  โซอาหารเริ่มตนจากขอใด 
ก.  ผูผลิต 
ข.  ผูบริโภคพืช 
ค.  ผูบริโภคสัตว 
ง.  ผูบริโภคทั้งพืชและสัตว 
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18.  ขอใดเปนผูผลิตทั้งหมด 
ก.  ใบไม  หนอน  นก 
ข.  ตนขาว  หนู  งู 
ค.  ตนหญา  มาลาย  สิงโต 
ง.  ใบไม  ตนขาว  ตนหญา 
19.  ทําไมตนกระบองเพชรเปลี่ยนใบเปนหนาม 
ก.  ปองกันลําตน 
ข.  ลดการคายน้ํา 
ค.  ปองกันศัตรู 
ง.  เพิ่มการคายน้ํา 
20.  ถาหวงโซอาหารในธรรมชาติถูกทําลายจะ
เกิดผลอยางไร 
ก.  เกิดมลพษิทางอากาศ 
ข.  ธรรมชาติเสียสมดุล 
ค.  คนจะไมมทีี่อยูอาศัย 
ง.  เกิดอุทกภัยรายแรง 
21.  ถาในธรรมชาติขาดผูผลิต  ผลที่สุดจะเปน
อยางไร 
ก.  ส่ิงมีชีวิตจะกินกันเอง 
ข.  ส่ิงมีชีวิตบางชนิดจะเพิ่มจํานวนมากขึน้ 
ค.  ส่ิงมีชีวิตจะตายหมด 
ง.  ส่ิงมีชีวิตจะกลายพนัธุ 
22.  ขาว            แมลง            กบ             ไก 
ผูบริโภคลําดับที่  2  คือใคร 
ก.  แมลง 
ข.  กบ 
ค.  ไก 
ง.  ขาว 

23.  ลักษณะใดแสดงวาเกิดมลพิษทางน้ํา 
ก.  น้ําไหลแรง  มีดินโคลน 
ข.  น้ําใส  ไมมีสี 
ค.  น้ํามีฟองอากาศมีผิวน้ําและมีกล่ินเหมน็ 
ง.  น้ํามีสัตวน้าํอาศัยอยูมากมาย 
24.  วัสดุชนิดใดที่ทําใหเกดิมลพิษตอโลกมาก 
  ที่สุดเมื่อเผาทําลาย   
ก.  โฟม 
ข.  ใบไมสด 
ค.  กระดาษ 
ง.  ขยะเปยก 
25.  คนที่อยูในเมืองสามารถชวยลดมลพษิใน 
อากาศไดโดยวิธีใด  เหมาะสมที่สุด 
ก.  ไมทิ้งขยะลงในแหลงน้ํา 
ข.  ไมเผาขยะในบริเวณบาน 
ค.  ตอตานการกอสรางโรงงานอุตสาหกรรม 
ง.  ใชรถยนตสวนตัวใหนอยลง 
26.  ส่ิงมีชีวิตที่ไดช่ือวาเปนผูผลิตคืออะไร 
ก.  พืช 
ข.  คน   
ค.  สัตว 
ง.  แมลง 
27.  การแกไขมลพิษของดินทําไดโดยวิธีใด 
ก.  ขุดดินไปทิง้ 
ข.  ใสแตปุยอินทรีย 
ค.  ขุดดินที่อ่ืนมาถม 
ง.  ไถพรวนดนิ 
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28.  สภาพที่องคประกอบของชีวบริเวณม ี
ความสัมพันธอาศัยซ่ึงกันและกันตอเนื่องไม 
มีส้ินสุด  เรียกวาอะไร 
ก.  การอาศัยซ่ึงกันและกัน 
ข.  ความเกีย่วของกัน 
ค.  ความสมดุลของธรรมชาติ 
ง.  ภาวะที่ตอเนื่อง 
29.  ตัวการ  สําคัญของการทําลายระบบนิเวศคือ
ขอใด 
ก.  พืช 
ข.  สัตว   
ค.  แมลง 
ง.  มนุษย 

30.  ส่ิงมีชีวิตคูใดที่อยูในภาวะไดประโยชน
รวมกัน 
ก.  คนกับพยาธิ 
ข.  กาฝากกับตนไม 
ค.  นกเอี้ยงกับควาย 
ง.  เสือกับกระตาย 
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ภาคผนวก  ง 
ดัชนคีวามสอดคลอง  IOC  ของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  คาอํานาจจําแนก  (B) 

และคาความเชือ่ม่ันของแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน   
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ตาราง  11  คาดัชนีความสอดคลอง  IOC  ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 

คะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ ขอสอบ 
ขอที่ คนที่  1 คนที่  2 คนที่  3 

∑R IOC สรุปผล 

1 1 1 1 3 1.00 ใชได 
2 1 1 1 3 1.00 ใชได 
3 1 1 1 3 1.00 ใชได 
4 1 1 1 3 1.00 ใชได 
5 1 1 1 3 1.00 ใชได 
6 1 1 1 3 1.00 ใชได 
7 1 0 1 2 0.67 ใชได 
8 1 1 1 3 1.00 ใชได 
9 1 1 1 3 1.00 ใชได 
10 1 1 1 3 1.00 ใชได 
11 1 1 1 3 1.00 ใชได 
12 1 1 1 3 1.00 ใชได 
13 0 1 1 2 0.67 ใชได 
14 1 1 1 3 1.00 ใชได 
15 1 1 0 2 0.67 ใชได 
16 1 1 1 3 1.00 ใชได 
17 1 1 1 3 1.00 ใชได 
18 1 1 1 3 1.00 ใชได 
19 1 1 1 3 1.00 ใชได 
20 1 1 0 2 0.67 ใชได 
21 1 1 1 3 1.00 ใชได 
22 0 1 1 2 0.67 ใชได 
23 1 1 1 3 1.00 ใชได 
24 1 1 1 3 1.00 ใชได 
25 1 1 1 3 1.00 ใชได 
       

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



120 
 

ตาราง  11  (ตอ) 
 

คะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ ขอสอบ 
ขอที่ คนที่  1 คนที่  2 คนที่  3 

∑R IOC สรุปผล 

26 1 1 1 3 1.00 ใชได 
27 1 0 1 2 0.67 ใชได 
28 0 1 1 2 0.67 ใชได 
29 1 1 1 3 1.00 ใชได 
30 1 1 1 3 1.00 ใชได 
31 1 1 1 3 1.00 ใชได 
32 1 1 1 3 1.00 ใชได 
33 1 1 0 2 0.67 ใชได 
34 1 1 0 2 0.67 ใชได 
35 1 1 1 3 1.00 ใชได 
36 1 1 1 3 1.00 ใชได 
37 1 1 1 3 1.00 ใชได 
38 1 1 1 3 1.00 ใชได 
39 1 1 1 3 1.00 ใชได 
40 1 1 1 3 1.00 ใชได 
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ตาราง  12   ผลการวิเคราะหระดับความยาก  (P)  คาอํานาจจําแนก  (B)  และคาความเชื่อมั่น  (rcc)   
   ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์วิชาวิทยาศาสตร  เร่ือง  ส่ิงมีชีวิตและสิ่งแวดลอม   
   จํานวน  30  ขอ 
 

ผลการพิจารณา ขอสอบ 
ขอที่ 

P B 
คา  P คา  B 

หมายเหต ุ

1 0.67 0.45 คอนขางงาย ดีมาก คัดเลือกไว 
2 0.73 0.36 คอนขางงาย ดี   คัดเลือกไว 
3 0.80 0.27 คอนขางงาย พอใช คัดเลือกไว 
4 0.70 0.24 คอนขางงาย พอใช คัดเลือกไว 
5 0.57 0.59 ปานกลาง ดีมาก คัดเลือกไว 
6 0.73 0.36 คอนขางงาย ดี คัดเลือกไว 
7 0.70 0.41 คอนขางงาย ดีมาก คัดเลือกไว 
8 0.77 0.32 คอนขางงาย ดี คัดเลือกไว 
9 0.70 0.24 คอนขางงาย พอใช คัดเลือกไว 
10 0.63 0.33 คอนขางงาย ดี คัดเลือกไว 
11 0.53 0.30 ปานกลาง พอใช คัดเลือกไว 
12 0.20 0.33 คอนขางยาก ดี คัดเลือกไว 
13 0.67 0.28 คอนขางงาย พอใช คัดเลือกไว 
14 0.60 0.55 ปานกลาง ดีมาก คัดเลือกไว 
15 0.67 0.45 คอนขางงาย ดีมาก คัดเลือกไว 
16 0.63 0.33 คอนขางงาย ดี คัดเลือกไว 
17 0.67 0.45 คอนขางงาย ดีมาก คัดเลือกไว 
18 0.80 0.27 คอนขางงาย พอใช คัดเลือกไว 
19 0.37 0.35 คอนขางยาก ดี คัดเลือกไว 
20 0.63 0.33 คอนขางงาย ดี คัดเลือกไว 
21 0.40 0.31 ปานกลาง ดี คัดเลือกไว 
22 0.30 0.44 คอนขางยาก ดีมาก คัดเลือกไว 
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ตาราง  12  (ตอ) 
 

ผลการพิจารณา ขอสอบ 
ขอที่ 

P B 
คา  P คา  B 

แปลผลคุณภาพของ
ขอสอบ 

23 0.43 0.26 ปานกลาง พอใช คัดเลือกไว 
24 0.20 0.24 คอนขางยาก พอใช คัดเลือกไว 
25 0.60 0.38 ปานกลาง ดี คัดเลือกไว 
26 0.57 0.25 ปานกลาง พอใช คัดเลือกไว 
27 0.73 0.36 คอนขางงาย ดี คัดเลือกไว 
28 0.67 0.28 คอนขางงาย พอใช คัดเลือกไว 
29 0.70 0.41 คอนขางงาย ดีมาก คัดเลือกไว 
30 0.67 0.45 คอนขางงาย ดีมาก คัดเลือกไว 

 
 คาความยาก  (P)  อยูระหวาง  0.20  -  0.80 
 คาอํานาจจําแนก  (B)  อยูระหวาง  0.24  -  0.59 
 คาความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบทั้งฉบับ  0.8719 
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ภาคผนวก  จ 
แบบวัดความพึงพอใจ   
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แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียน 
ตอการจัดการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรูสืบเสาะหาความรู  5  ขัน้  ประกอบแผนผังความคดิ   

กลุมสาระวิทยาศาสตร  ชัน้ประถมศึกษาปท่ี  6 
 
คําชี้แจง 
 1.  แบบวัดฉบบันี้  สรางขึ้นเพื่อสอบถามความรูสึกของนกัเรียน  ที่มีตอการจัดกจิกรรม 
การเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู  5  ขั้นประกอบแผนผงัความคิด  กลุมสาระวิทยาศาสตร   
ช้ันประถมศึกษาปที่  6  ในดานความพึงพอใจ  จํานวน  20  ขอ 
 2.  ใหนกัเรียนพิจารณาความเหมาะสมของขอคําถาม  แลวกาเครื่องหมาย  √  ลงในชอง
ระดับความเหมาะสม  ซ่ึงมีเกณฑพิจารณา  5  ระดับ  ดังนี้ 
  เหมาะสมมากที่สุด  ให  5  คะแนน 
  เหมาะสมมาก   ให  4  คะแนน 
  เหมาะสมปานกลาง  ให  3  คะแนน 
  เหมาะสมนอย   ให  2  คะแนน 
  เหมาะสมนอยท่ีสุด  ให  1  คะแนน 

 

ระดับความเหมาะสม 
ขอความ 

5 4 3 2 1 
1.  เนื้อหาสาระที่เรียนรูเปนเรื่องที่นักเรียนสนใจ ......... ......... ......... ......... ......... 
2.  เนื้อหาสาระที่ไดเรียนไมยากเกินไป ......... ......... ......... ......... ......... 
3.  นักเรียนพอใจในการจัดการเรียนการสอนของครู ......... ......... ......... ......... ......... 
4.  นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดรับ  สามารถนําไปใช 
  ประโยชนในชีวิตประจําวันได 

 
......... 

 
......... 

 
......... 

 
......... 

 
......... 

5.  นักเรียนพอใจในการจัดกิจกรรมการเรยีนรูที่เปน 
  ลําดับขั้นตอนที่เหมาะสม  เรียนรูงาย 

 
......... 

 
......... 

 
......... 

 
......... 

 
......... 

6.  นักเรียนพอใจตอการเรียนรูจากกระบวนการเรียนรูที ่
  หลากหลาย 

 
......... 

 
......... 

 
......... 

 
......... 

 
......... 

7.  นักเรียนมบีทบาท  มีสวนรวมในการทาํงานกลุม   
  ในทุกขั้นตอนเสมอ 

 
......... 

 
......... 

 
......... 

 
......... 

 
......... 
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แบบสอบถาม  (ตอ) 
 

ระดับความเหมาะสม 
ขอความ 

5 4 3 2 1 
8.  นักเรียนรูสกึพอใจในสภาพแวดลอมของการเรียน 
9.  นักเรียนพอใจที่มีโอกาสไดพูดคุยแลกเปลี่ยนขอมูล 
  ตาง  ๆ  ในการเรียนกับเพื่อน  ๆ   

 
......... 

 
......... 

 
......... 

 
......... 

 
......... 

10.นักเรยีนพอใจที่รวมกิจกรรมการเรียนรูกับเพื่อนๆ 
  อยางมีความสุข 

 
......... 

 
......... 

 
......... 

 
......... 

 
......... 

11.นักเรยีนมีความสนุกสนานกับการรวมกิจกรรมตาง  ๆ 
  ในชั่วโมงเรียน 

 
......... 

 
......... 

 
......... 

 
......... 

 
......... 

12.นักเรยีนมีความสุขและภูมิใจในผลงานที่สําเร็จตาม 
  เปาหมาย 

 
......... 

 
......... 

 
......... 

 
......... 

 
......... 

13.นักเรยีนพอใจที่ไดเรียนรู  ฝกปฏิบัติ  และคนควาหา 
  ความรูดวยตนเอง 

 
......... 

 
......... 

 
......... 

 
......... 

 
......... 

14.นักเรยีนพอใจที่ไดเขียนสรุปความรูในรูปแบบ 
  แผนผังความคิด 

 
......... 

 
......... 

 
......... 

 
......... 

 
......... 

15.นักเรยีนพอใจที่มีสวนรวมในการใชสื่อ  /  อุปกรณ   
  ท่ีใชในการจัดกิจกรรมการเรยีนรู 

 
......... 

 
......... 

 
......... 

 
......... 

 
......... 

16.นักเรยีนพอใจสื่อการเรียนการสอนที่มีความ 
  หลากหลาย  เหมาะสมกับเนื้อหาที่เรียน 

 
......... 

 
......... 

 
......... 

 
......... 

 
......... 

17.สื่ออุปกรณเพียงพอตอการเรียนของนักเรียน   ......... ......... ......... ......... ......... 
18.นักเรยีนพอใจกับวิธีการวัดผลและประเมินผลท่ี   
  หลากหลาย 

 
......... 

 
......... 

 
......... 

 
......... 

 
......... 

19.นักเรยีนพอใจที่ไดทราบคะแนนชิ้นงานของตนเอง... ......... ......... ......... ......... ......... 
20.นักเรยีนพอใจที่ไดทราบคะแนน  ทดสอบกอน-หลัง 
  เรียนทําใหทราบความกาวหนาของตน 

 
......... 

 
......... 

 
......... 

 
......... 

 
......... 

ขอเสนอแนะ 
.................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................. 
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ภาคผนวก  ฉ 
แบบวัดความพึงพอใจ  ดชันีความสอดคลอง  (IC)  ของแบบวัดความพึงพอใจ   

คาอํานาจจําแนก  (B)  และคาความเชื่อม่ันของแบบวัดความพึงพอใจ   
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ตาราง  13  ผลการประเมินความสอดคลอง  IC  ระหวางขอความดานความพึงพอใจจากผูเชี่ยวชาญ 
 

คะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ ขอความ 
ขอที่ คนที่  1 คนที่  2 คนที่  3 

∑R IC สรุปผล 

1 1 1 1 3 1.00 ใชได 
2 1 1 1 3 1.00 ใชได 
3 1 1 1 3 1.00 ใชได 
4 1 1 1 3 1.00 ใชได 
5 1 0 1 2 0.67 ใชได 
6 1 1 0 2 0.67 ใชได 
7 1 1 1 3 1.00 ใชได 
8 1 1 1 3 1.00 ใชได 
9 1 1 1 3 1.00 ใชได 
10 1 1 1 3 1.00 ใชได 
11 1 1 1 3 1.00 ใชได 
12 1 1 1 3 1.00 ใชได 
13 1 1 1 3 1.00 ใชได 
14 1 1 1 3 1.00 ใชได 
15 1 1 1 3 1.00 ใชได 
16 1 1 1 3 1.00 ใชได 
17 1 1 1 3 1.00 ใชได 
18 1 1 1 3 1.00 ใชได 
19 1 1 1 3 1.00 ใชได 
20 1 1 1 3 1.00 ใชได 
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ตาราง  14  คาอํานาจจําแนก  (rxy)  และคาความเชื่อมั่นของแบบวัดความพึงพอใจ 
 

ขอที่ คาอํานาจจําแนก  (rxy  ) ขอที่ คาอํานาจจําแนก  (rxy  ) 
1 0.67 11 0.66 
2 0.73 12 0.63 
3 0.85 13 0.69 
4 0.74 14 0.78 
5 0.65 15 0.82 
6 0.75 16 0.67 
7 0.62 17 0.80 
8 0.68 18 0.71 
9 0.55 19 0.62 
10 0.67 20 0.57 
    

 
  คาอํานาจจําแนก  (rxy) มีคาอยูระหวาง  0.55  –  0.85  
  คาความเชื่อมัน่ทั้งฉบับ  เทากับ  0.84 
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