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ประกาศคุณูปการ 
 
 การศึกษาค้นคว้าอิสระฉบับนี้สําเร็จสมบูรณ์ได้ด้วยความกรุณาและความช่วยเหลืออย่างสูงยิ่ง
จากอาจารย ์ ดร.ปัทมาวด ี เงินจันทร ์ อาจารย์ท่ีปรึกษา  ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ ดร.ประสาท  เนืองเฉลิม  
ประธานกรรมการสอบ  และอาจารย ์ ดร.มานิตย ์ อาษานอก  กรรมการสอบ  ที่ได้กรุณาให้คําปรึกษา  
แนะนํา  และข้อเสนอแนะเพ่ือการปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องด้วยความเอาใจใส่เป็นอย่างด ี ผู้ศึกษา
ค้นคว้าขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูง   
   ขอขอบพระคุณคณาจารย ์ ภาควิชาหลักสูตรและการสอน  ภาควิชาวิจัยและพัฒนา
การศึกษาคณะศึกษาศาสตร ์ มหาวิทยาลัยมหาสารคามทุกท่านที่ได้ประสิทธิ์ประสาทวิชาความรู้และ
ประสบการณ์อันมีคุณค่าอย่างยิ่งแก่ผู้ศึกษาค้นคว้า 
 ขอขอบพระคุณ  อาจารย์มนธิรา  ชมโคกกรวด  ครูชํานาญการพิเศษ  โรงเรียนวังรางพิทยา
คม  สังกัดองค์การบรหิารส่วนจังหวัดนครราชสีมา  อาจารย์สุนทร ี เพียรเพชร  ครชูํานาญการ   
โรงเรียนพิมายดํารงวิทยา  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา  เขต  31  อาจารย์วิทยา   
ยางกลาง  ครูชํานาญการ  โรงเรียนศรีสุขวิทยา  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา  เขต  31   
อาจารย์แพรวพรรณ ์ พฤกษ์ศรีรัตน ์ ครูชํานาญการ  โรงเรียนห้วยแถลงพิทยาคม  สํานักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษามัธยมศึกษา  เขต  31  อาจารย์สวิทย ์ ทองไสล  ครูชํานาญการพิเศษ  โรงเรียนโคกสว่าง 
คุ้มวิทยานุสรณ ์ สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา  เขต  29  ที่กรุณาให้คําแนะนําเป็น
ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้าอิสระ 
 ขอขอบพระคุณผู้อํานวยการ  คณะคร ู นักเรียนโรงเรียนคลองเมืองพิทยาคม  และโรงเรียน
หนองขามพิทยาคม  ที่ให้ความอนุเคราะห์ในการทดลองเครื่องมือในการศึกษา  และอํานวยความ
สะดวกในการเก็บรวบรวมข้อมูลในการศึกษาครั้งนี้เป็นอย่างด ี
 ขอขอบคุณผู้เก่ียวข้องทุกท่านที่ได้ช่วยเหลือในการศึกษาค้นคว้าอิสระครั้งนี ้ คุณค่าและ
ประโยชน์จากการศึกษาค้นคว้า  ขอมอบบูชาพระคุณบิดา  มารดา  บูรพาจารย ์และผูม้ีพระคุณทุกท่าน   
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บทคัดย่อ 
 
 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบโครงงานเป็นกระบวนการฝึกให้นักเรียน   
ได้ค้นควา้หาความรู้และแก้ปัญหาด้วยตนเอง  สรุปองค์ความรู้และนําความรู้ไปประยุกต์ไป   
โดยใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเ์ป็นเครื่องมือในการแสวงหาคําตอบ  การจัดการเรียน 
การสอนวิทยาศาสตร์ควรให้นักเรียนได้มีทั้งความรู้และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์  
ผู้ศึกษาค้นคว้าจึงไดพั้ฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน  
เรื่อง  การดํารงชีวิตของพืช  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  โดยมีความมุ่งหมาย  1)  เพ่ือพัฒนากิจกรรมการ
เรียนรู้แบบโครงงาน  เรื่อง  การดํารงชีวิตของพืช  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์  
75/75  2)  เพ่ือศึกษาดัชนีประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรูแ้บบโครงงาน  เรื่อง  การดํารงชีวิตของ
พืช  ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1  3)  เพ่ือเปรียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน  เรื่อง  การดํารงชีวิตของพืช  ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1  ระหว่างก่อน
และหลงัเรียน  กลุ่มตัวอย่าง  ได้แก่  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  โรงเรียนหนองขามพิทยาคม  
อําเภอจักราช  สังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดนครราชสมีา  ภาคเรียนที ่ 2  ปีการศึกษา  2555  
จํานวน  42  คน  ได้มาโดยการสุ่มแบบกล ุ่ม  เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้า  ได้แก่  แผนการจัด
กิจกรรมการเรยีนรู้วิทยาศาสตร์แบบโครงงาน  จํานวน  7  แผน  แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
ชนิดเลือกตอบ  4  ตัวเลือก  จํานวน  30  ข้อ  ซึ่งมีค่าอํานาจจําแนกรายข้อตั้งแต่  0.24-0.55   
และค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ  0.85  และแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์ 
ชนิดเลือกตอบ  4  ตัวเลือก  จํานวน  40  ข้อ  ซึ่งมค่ีาความยากตั้งแต ่ 0.22-0.73  ค่าอํานาจจําแนก
รายข้อตั้งแต ่ 0.23–0.52  และค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ  0.88  สถิติท่ีใช้วิเคราะห์ข้อมูล  ได้แก่  
ค่าเฉลี่ย  ร้อยละ  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และการทดสอบสมมติฐานด้วย  t-test  (Dependent  
Samples)   
 ผลการศึกษาค้นคว้าปรากฏดังนี ้
  1.  การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน  เรื่อง  การดํารงชีวิตของพืช   
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  มีประสิทธิภาพ  (E1  /  E2  )  เท่ากับ  77.27  /  75.95 
  2.  ดัชนีประสิทธิผลของกิจกรรมการเรยีนรู้แบบโครงงาน  เรื่อง  การดํารงชีวิตของพืช  
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  มีค่าเท่ากับ  0.5960 
  3.  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1  ที่เรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานมีทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05 
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 โดยสรุป  การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้ 
แบบโครงงาน  เรื่อง  การดํารงชีวิตของพืช  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  มีประสิทธิภาพและดัชนีประสิทธิผล
เหมาะสม  ทําให้นักเรียนมีความก้าวหน้าในการเรียน  ช่วยพัฒนานักเรียนในด้านการคิดวิเคราะห ์   
เกิดการสังเคราะหด์้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์จากการลงมือปฏิบัติกิจกรรม  ช่วยให้นักเรียนพัฒนา
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์ สรุปองค์ความรู ้ และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจําวันได ้  
จึงควรส่งเสริมสนับสนุนให้ครูผู้สอนนําแผนการจัดการเรียนรู้นี้ไปใช้ในการจัดการเรียนการสอน 
กลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนต่อไป   
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บทท่ี  1 
 

บทนํา 
 
ภูมิหลัง 
 
 วิทยาศาสตร์มีบทบาทสําคัญอย่างยิ่งในการพัฒนาประเทศให้เจริญก้าวหน้าทั้งในปัจจุบัน 
และอนาคต  เพราะวิทยาศาสตร์เก่ียวข้องกับทุกสิ่ง  ในชีวิตประจําวัน  อาชีพ  ตลอดจนเทคโนโลย ี
เครื่องมือเครื่องใช ้ และผลผลิตต่างๆ  ที่มนุษย์ได้ใช้เพ่ืออํานวยความสะดวกในชีวิต  และการทํางาน 
สิ่งเหล่านี้ล้วนเป็นผลของความรู้วิทยาศาสตร์  (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย.ี     
2546  :  1)  วิทยาศาสตร์ช่วยให้มนุษย์ได้พัฒนาวิธีคิด  ทั้งความคิดที่เป็นเหตุผล  คิดสร้างสรรค์ 
คิดวิเคราะห์  วิจารณ ์ มีทักษะสําคัญในการค้นหาความรู้  มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็น 
ระบบ  สามารถตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลที่หลากหลาย  และมีประจักษ์พยานที่ตรวจสอบได้  วิทยาศาสตร์
เป็นวัฒนธรรมของโลกสมัยใหม่ซึ่งเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้  (Knowledge-based  Society)  ดั้งนั้น  
ทุกคนจึงจําเป็นต้องไดร้ับการพัฒนาให้รู้วิทยาศาสตร ์ มีความรู้ความเข้าใจในธรรมชาติและเทคโนโลยีท่ี
มนุษย์สร้างสรรค์ข้ึน  เพ่ือนําไปใช้ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ดี  สามารถแข่งขันกับนานาประเทศ     
และนําความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผล  สร้างสรรค์  และมีคุณธรรม  (สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา  
กระทรวงศึกษาธิการ.    2551  :  1)  ความก้าวหน้าทางด้านวิทยาการมีผลต่อการเปลี่ยนแปลงของ
ประเทศจึงมีความจําเป็นต้องปรับปรุงหลักสูตรซึ่งเป็นกลไกลสําคัญในการพัฒนาการศึกษาเพ่ือสร้างคน
ให้เป็นคนดี  คนเก่ง  และมีความสุข  (กรมวิชาการ.    2544  :  1) 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2551  มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคน   
ซึ่งเป็นกําลังสําคัญของชาติให้เป็นมนุษย์ท่ีมีความสมดุลทั้งด้านร่างกาย  ความรู ้ คุณธรรม  มีจิตสํานึก
ในความเป็นพลเมืองไทยและเป็นพลโลก  ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริย์ทรงเปน็ประมุข  มีความรู้  และทักษะพ้ืนฐาน  รวมทั้งเจตคติ  ที่จําเป็นต่อการศึกษาต่อ
การประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต  โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นสําคัญบนพ้ืนฐานความเชื่อว่า   
ทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้เต็มตามศักยภาพ  และได้นําหลักการทางด้านวิทยาศาสตร์ 
มาใช้ในการพัฒนาคุณภาพผู้เรียนเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะสําคัญครบทั้ง  5  ประการ  คือ   
มีความสามารถในการสื่อสาร  การคิด  การแก้ปัญหา  การใช้ทักษะชีวิต  และการใช้เทคโนโลย ี 
(กระทรวงศึกษาธิการ.    2551  :  3-4) 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์ เป็นสาระหนึ่งที่เป็นพ้ืนฐานสําคัญที่ทุกคนต้องเรียนรู้ 
ประกอบด้วย  13  มาตรฐาน  โดยมุ่งหวังให้ผู้เรียนได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีเน้นการเชื่อมโยงความรู้กับ 
กระบวนการ  มีทักษะสําคัญในการค้นคว้าและสร้างองค์ความรู ้ โดยใช้กระบวนการในการสืบเสาะ 
หาความรู้  และการแก้ปัญหาที่หลากหลายโดยผา่นการสังเกต  การสํารวจตรวจสอบ  (Investigation)  
การศึกษาค้นคว้าเป็นระบบ  และการสืบค้นข้อมูล  ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติจริงด้วยวิธีการที่หลากหลาย  
โดยใช้กระบวนการกลุ่มและรายบุคคล  ทําให้ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะกระบวนการคิด  ฝึกทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์  การทํางานร่วมกับผู้อ่ืนเพ่ือให้เกิดองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง  
(กระทรวงศึกษาธิการ.    2551  :  2)  ซึ่งสอดคล้องกับ  รัชนก  คะยอม  (2543  :  3)  ได้กล่าวถึงการ
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พัฒนาและปรับปรุงกระบวนการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ในปจัจุบันมุ่งให้ผู้เรียน  คิดเป็น  ทําเป็น  
และแก้ปัญหาได ้ โดยใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการแสวงหาความรู้ได้อย่างมีคุณภาพ   
 การสอนวิทยาศาสตร์ในปัจจุบันไม่ประสบผลสําเร็จเท่าที่ควรเห็นได้จากข้อมูลการประเมินผล
การปฏิรูปการศึกษาตั้งแต่ป ี 2552  เป็นต้นมา ค่าเฉลี่ยสัมฤทธิผลในวิชาวิทยาศาสตร์ต่ํากว่าร้อยละ 50  
ผู้เรียนที่สําเร็จการศึกษาข้ันพ้ืนฐานมีความสามารถและสมรรถนะไม่สอดคล้องกับความต้องการของผู้ใช้
และขาดทักษะความรู้พ้ืนฐานที่จําเป็น  (สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา.    2552  :  5)   
และรายงาน  ผลการทดสอบระดับชาติข้ันพ้ืนฐานปีการศึกษา  2554  ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 3 
ในวิชาวทิยาศาสตร์มีร้อยละค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยภาพรวมระดับประเทศเท่ากับ  32.19  
และโดยภาพรวมของโรงเรียนหนองขามพิทยาคม  อําเภอจักราช  จงัหวัดนครราชสีมาเท่ากับ  31.40  
(เอกสารรายงาน  ผลการทดสอบระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน  (O-NET)  สถาบันทดสอบทางการศึกษา
แห่งชาต ิ (องค์การมหาชน),  2554  :  5)  ซึ่งมีค่าคะแนนที่ต่ํามาก  โรงเรียนหนองขามพิทยาคมจึงมี
นโยบายที่จะยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้สูงข้ึน  โดยได้จัดประชุมวิเคราะห์หาสาเหตุท่ีทําให้ผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา  ได้ข้อสรุปว่า  สาเหตุท่ีสําคัญประการหนึ่งในส่วนของวิชาวิทยาศาสตรเ์กิดจาก
กระบวนการจัดการเรียนรู้ท่ีไม่หลากหลาย  ยังไม่สามารถส่งเสริมให้ผู้เรียนใช้ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ในการแสวงหาความรู ้ การสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง  และการเชื่อมโยงความรู้ไปใช้ใน
ชีวิตประจําวัน  (รายงานการประชุมโรงเรียนหนองขามพิทยาคม.    2554  :  3)   
 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นความรู้พ้ืนฐานสําคัญในการแสวงหาความรู้และ   
การเรียนวิทยาศาสตร์ในข้ันสูง  เนื่องจากในกิจกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได ้ 
ลงมือปฏิบัต ิ มีการใช้กระบวนการกลุ่มเพ่ือระดมพลังสมองในการศึกษาค้นคว้า  และได้ค้นพบองค์
ความรู้ด้วยตนเอง  (วรรณทิพา  รอดแรงค้า  และพิมพันธ ์ เดชะคุปต.์    2542  :  3)  การจัดการเรียน
การสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสําคัญทําได้หลากหลายโดยยึดหลักการที่ว่าผู้เรียนเป็นผู้ศึกษาค้นคว้าและ
นําเสนอสิ่งที่ได้จากการศึกษาค้นคว้านั้น  ๆ  ให้ผู้อ่ืนได้รบัรู้  จึงจําเป็นต้องปรับวิธีการและเทคนิคการ
สอนให้เหมาะสมและหลากหลาย  (สุพล  วังสินธุ.์    2543  :  11-12)  การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
โดยโครงงานจึงเป็นแนวทางเลือกหนึ่งที่มีความสําคัญและจําเป็นที่จะช่วยให้การเรียนรู้สู่ความสําเร็จ  
ผู้เรียนได้ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการแสวงหาความรู้และค้นพบด้วยตนเอง  ส่งผลให้มีการ
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นวิธีการเรียนรู้ท่ีเกิดจากความสนใจใคร่รู้ของ
ผู้เรียนที่อยากจะศึกษาค้นคว้าเก่ียวกับสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือหลาย  ๆ  สิ่งที่สงสัยและอยากรู้คําตอบให้ลึกซึ้ง
ชัดเจน(ลัดดา  ภู่เกียรต.ิ    2544  :  27-28)  เป็นการเรียนรู้ท่ีเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ศึกษาค้นคว้า   
และลงมือปฏิบัติกิจกรรมตามความสนใจความถนัด  และความสามารถของตนเอง  ซึ่งอาศัย
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์  หรือกระบวนการอ่ืนๆ  ที่เป็นระบบ  (ชวลิต  ชูกําแพง.    2551  :  
105)  กระตุ้นให้นักเรียนรู้จักสังเกต  รู้จักตั้งคําถาม  รู้จกัตั้งสมมติฐาน  รู้จักวิธีแสวงหาความรู้ด้วย
ตนเอง  เพ่ือตอบคําถามที่ตนอยากรู ้ (จิราภรณ ์ ศิริทว.ี    2542  :  34)  ผู้เรียนสามารถสร้างความรู ้ 
ผ่านกระบวนการคิดด้วยตนเอง  เรียนรู้ด้วยสมอง  ด้วยกาย  ด้วยใจ  เกิดทักษะในการเรียนรู ้ 
เสริมสร้างศักยภาพการเรียนรู้ของผู้เรียนให้ได้เต็มขีดความสามารถที่มีอยู่อย่างแท้จริง   
(วราภรณ ์ ตระกูลสฤษดิ.์    2551  :  4-5)   
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 จากที่กล่าวมาข้างต้น  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานมีส่วนช่วยให้นักเรียนเกิด   
การพัฒนาผลสัมฤทธิ์และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์ ผู้ศึกษาค้นคว้าจึงมีความสนใจที่จะ
พัฒนาผูเ้รียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน  เรื่อง การดํารงชีวิตของพืช  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  
ซึ่งจะส่งผลต่อการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท์ี่จะนําไปใช้
ในการแสวงหาความรู ้ การสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง   
 
ความมุ่งหมายของการศึกษาค้นคว้า 
 
 1.  เพ่ือพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน  เรือ่ง  การดํารงชีวิตของพืช  ชั้นมัธยมศึกษา  
ปีท่ี  1  ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์  75/75 
   2.  เพ่ือศึกษาดัชนีประสทิธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน  เรื่อง  การดํารงชีวิตของ
พืช  ชั้นมัธยมศึกษาป ี ที่  1 
   3.  เพ่ือเปรียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์องนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรม   
การเรียนรู้แบบโครงงาน  เรื่อง การดํารงชีวิตของพืช  ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1  ระหว่างก่อนและหลังเรียน 
 
สมมติฐานของการศึกษาค้นคว้า 
 
 นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน  เรื่อง  การดํารงชีวิตของพืช   
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  มทีักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรห์ลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 
ความสําคัญของการศึกษาค้นคว้า 
 
   1.  การศึกษาในครั้งนี้ทําให้ได้แนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน   
ที่สามารถนําไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพ 
   2.  ได้แนวทางสําหรับครูกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์นําไปใช้ในการพัฒนาการเรียน 
การสอน 
 
ขอบเขตของการศึกษาค้นคว้า 
 
 1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง   
  1.1  ประชากร  ได้แก่  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  ภาคเรียนที ่ 2  ปีการศึกษา  
2555  โรงเรียนสังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดนครราชสมีา  อําเภอจักราช  จังหวัดนครราชสีมา  
จํานวน  2  โรงเรียน  4  ห้องเรียน  จํานวนนักเรียน  123  คน 
  1.2  กลุ่มตวัอย่าง  ได้แก่  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  ภาคเรียนที ่ 2  ปีการศึกษา   
2555  โรงเรียนหนองขามพิทยาคม  อําเภอจักราช  จังหวัดนครราชสีมา  จํานวน  1  ห้องเรียน  
จํานวนนักเรียน  42  คน  ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม  (Cluster  Random  Samping)   
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 2.  เนื้อหาที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้า 
    เนื้อหาที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้าครั้งนี ้ ได้แก่  เนื้อหากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์  
เรื่อง  การดํารงชีวิตของพืช  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  ภาคเรียนที ่ 2  ปีการศึกษา  2555 
   3.  ตัวแปรที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้า 
  3.1  ตัวแปรอิสระ  ไดแ้ก่  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน 
  3.2  ตัวแปรตาม  ได้แก่  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์
   4.  ระยะเวลาที่ใช้ในการศึกษา 
    ผู้ศึกษาดําเนินการศึกษาค้นคว้าในภาคเรียนที ่ 2  ปีการศึกษา  2555   
 
นิยามศัพท์เฉพาะ 
 
   1.  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน  หมายถึง  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเปิด 
โอกาสใหน้ักเรียนได้เรียนรู้ตามสภาพจริง  ได้ลงมือปฏิบัติในลักษณะของการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง
ตามความสามารถและความสนใจ  โดยอาศัยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์ แล้วเกิดการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรม  เกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์ สามารถสรุปเป็นองค์ความรู้กับสิ่งที่
ค้นพบได ้ ซึ่งนักเรียนแต่ละกลุ่มจะต้องทํากิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร์ตามข้ันตอน  ดังนี ้
    1.1  การเลือกปัญหาที่จะศึกษา 
    1.2  การวางแผนในการทําโครงงาน 
    1.3  การลงมือทําโครงงาน 
    1.4  การเขียนรายงาน 
    1.5  การแสดงผลงาน 
 2.  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์ หมายถึง  ความสามารถในด้านสติปัญญาที่จําเป็น 
ต่อการเรียนรู ้ รวมทั้งพฤติกรรมในการแก้ปัญหาด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่ได้จาก      
การวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ข้ันพ้ืนฐาน  จํานวน  13  ทักษะ  ดังนี ้  
    2.1  ทักษะการสังเกต   
    2.2  ทักษะการวัด   
    2.3  ทักษะการคํานวณ   
    2.4  ทักษะการจําแนกประเภท   
    2.5  ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา   
    2.6  ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายข้อมูล   
    2.7  ทักษะการลงความเห็นจากข้อมูล   
  2.8  ทักษะการพยากรณ ์  
  2.9  ทักษะการตั้งสมติฐาน 
  2.10  ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร 
  2.11  ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ 
  2.12  ทักษะการออกแบบและดําเนินการทดลอง 
  2.13  ทักษะการตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรปุ 
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 3.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  หมายถึง  คะแนนทดสอบระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน   
ของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน  วัดได้โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน  เรื่อง  การดํารงชีวิตของพืช  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  ซึ่งเป็นแบบทดสอบแบบเลือกตอบ  
ชนิด  4  ตัวเลือก  จํานวน  30  ข้อ   
 4.  ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู ้ ตามเกณฑ์  75/75  หมายถึง  ความสําเร็จ 
ของกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน  เรื่อง  การดํารงชีวิตของพืช  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1   
ตามวัตถุประสงค์ท่ีผู้ศึกษาค้นคว้าสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์  75/75   
  75  ตัวแรก  หมายถึง  ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยที่นักเรียนทุกคนที่ไดจ้ากการทดสอบย่อย  
ประเมินพฤติกรรมระหว่างเรียน  และการประเมินโครงงาน  ซึ่งมีค่าเฉลี่ยร้อยละ  75  ข้ีนไป   
โดยกําหนดสัดส่วนคะแนนการทดสอบย่อย  การประเมินพฤติกรรม  และการประเมินโครงงาน  สัดส่วน  
50  :  30  :  20 
  75  ตัวหลัง  หมายถึง  ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรยีนทุกคนที่ได้คะแนนจาก      
การทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน  ซึ่งมีค่าเฉลี่ยร้อยละ  75  ข้ีนไป   
 5.  ดัชนีประสิทธิผล  หมายถึง  ตัวเลขที่แสดงความก้าวหน้าทางการเรียนของนักเรียน 
เมื่อเรยีนด้วยแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน  เรื่อง  การดํารงชีวิตของพืช  ชั้นมัธยมศึกษา  
ปีท่ี  1  ซึ่งคํานวณจากคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนและก่อนเรียน 
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บทท่ี  2 
 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 
 ในการศึกษาค้นคว้าครั้งนี ้ ผู้ศึกษาได้ศึกษาค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง  ดังนี้ 
  1.  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน   
  2.  การหาประสิทธิภาพและการหาดัชนีประสิทธิผล 
  3.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  4.  ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
  5.  งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
   5.1  งานวิจัยในประเทศ 
   5.2  งานวิจัยต่างประเทศ   
 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน 
 
 ความหมายของการเรียนรู้แบบโครงงาน 
  ประนอม  เดชชัย  (2531  :  50)  ได้กล่าวถึงการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานว่า  
เป็นการสอนที่ให้โอกาสนักเรียนได้วางแผนโครงงานและดําเนินการให้สําเร็จตามความมุ่งหมายของ
โครงงานนั้น  อาจเป็นโครงงานที่จัดทําข้ึนเป็นกลุ่มหรือคนเดียวก็ได ้ นักเรียนจะมีส่วนร่วมรับผิดชอบใน
การทํางานนั้นด้วยตนเอง  โดยลักษณะการสอนคล้อยตามสภาพจริงของสังคม  เปน็การทํางานที่เริ่มต้น
ด้วยปัญหา  และดําเนินการแก้ปัญหาโดยลงมือทดลองปฏิบัติจริง 
  จิราภรณ ์ ศิริทว ี (2542  :  34)  กล่าวว่า  การสอนแบบโครงงานเป็นการสอนให้นักเรียน  
รู้จักวิธีทําโครงการวิจัยเล็ก  ๆ  ผู้เรียนลงมือปฏิบัติเพ่ือพัฒนาความรู้  ทักษะ  และสร้างผลผลิตทีม่ี
คุณภาพระเบียบวิธีดําเนินการเป็นระบบ  วิธีการทางวิทยาศาสตร ์ จุดประสงค์หลักของการสอนแบบ
โครงงานต้องการกระตุ้นให้นักเรียนรู้จักสังเกต  รู้จักตั้งคําถาม  รู้จักตั้งสมมติฐาน  รู้จักวิธีแสวงหา
ความรู้ด้วยตนเอง  เพ่ือตอบคําถามที่ตนอยากรู้  รู้จักสรุปและทําความเข้าใจกับสิ่งที่ค้นพบโครงงานอาจ
จัดในเวลาเรียนหรือนอกเวลาเรียนก็ได้ 
  ลัดดา  ภู่เกียรต ิ (2544  :  27-28)  กล่าวว่า  โครงงานเป็นวิธีการเรียนรู้ท่ีเกิดจากความ
สนใจใคร่รู้ของผู้เรียนที่อยากจะศึกษาค้นคว้าเก่ียวกับสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือหลาย  ๆ  สิ่งที่สงสัยและอยากรู้
คําตอบให้ลึกซึ้งชัดเจน  หรือต้องการเรียนรู้ในเรื่องนั้น  ๆ  ให้มากข้ึนกว่าเดิมโดยใช้ทักษะกระบวนการ  
และปัญหาหลาย  ๆ  ด้าน  มีวิธีการศึกษาอย่างเป็นระบบและมีข้ันตอนต่อเนื่องมีการวางแผนในการ  
ศึกษาอย่างละเอียดแล้วลงมือปฏิบัติตามแผนงานที่วางไว้ได้ข้อสรุปหรือผลการศึกษาหรือคําตอบ
เก่ียวกับเรื่องนั้น  ๆ  ซึ่งสามารถกล่าวได้อีกนัยหนึ่งว่าโครงงานเป็นอีกรูปแบบหนึ่งของการทําวิจัยโดย
เด็ก  ๆ  เพราะเด็กนักเรียนเป็นผู้ลงมือปฏิบัติเพ่ือที่จะพัฒนาความรู้โดยใช้ระเบียบวิธีการทํางานที่เป็น
ระบบ  ใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการศึกษาค้นหาความรู้  
ความจริง  จนได้ข้อสรุปเป็นองค์ความรู้หรือความรู้ใหม่ด้วยตัวเขาเอง 
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  ชวลิต  ชูกําแพง  (2551  :  105)  กล่าวว่า  การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นกระบวน  
การเรียนรู้ท่ีเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ศึกษาค้นคว้า  และลงมือปฏิบัติกิจกรรมตามความสนใจความถนัด  
และความสามารถของตนเอง  ซึ่งอาศัยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  หรือกระบวนการอ่ืนๆ   
ที่เป็นระบบไปใช้ในการศึกษาหาคําตอบในเรื่องนั้นๆ  ภายใต้คําแนะนําปรึกษา  และความช่วยเหลือจาก
ผู้สอนหรือผู้ท่ีเชี่ยวชาญ 
  วราภรณ ์ ตระกูลสฤษดิ ์ (2551  :  4-5)  กล่าวว่า  การเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นการ
เสริมสร้างศักยภาพการเรียนรู้ของแต่ละคน  ให้ได้รับการพัฒนาได้เต็มขีดความสามารถ  ที่มีอยู่อย่าง
แท้จริง  ทําให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง  ได้เรียนวิธีการเรียนรู ้ สามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วย
ตนเอง  รวมทั้งปลกูฝังนิสัยรักการเรียนรู ้ อันจะนําไปสู่การเป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้ได้ในที่สุด   
การเรียนรู้แบบโครงงานนี้ใช้โครงงานเป็นศูนย์กลางการเรียนรู ้ (Project  Centered  Learning)  
หมายถึง  ผู้เรียน  ได้เรียนรู้ผา่นการกระทํากิจกรรมโครงงานร่วมกันกับเพ่ือน  เพ่ือให้บรรลเุป้าหมาย
ตามจุดประสงค์  ของโครงงาน  ทําให้สมาชิกต้องมีการช่วยเหลือกัน  ในการทํากิจกรรมเพ่ือให้ได้ผลตาม
ต้องการ  ฝึก  การแก้ปัญหาที่เกิดข้ึนภายในกลุ่ม  เน้นกระบวนการคิด  ตัดสินใจ  วางแผนการทํางาน
ด้วยวิธีการปฏิบัติจริง  เพ่ือเรียนรู้วิธีการแก้ปัญหา  นําไปสู่ความสามารถในการคิดวิเคราะห์  แสวงหา
ข้อมูล 
  วีณา  ประชากูล  และ  ประสาท  เนืองเฉลิม  (2554  :  180)  กล่าวว่า  การสอนแบบ
โครงงานเป็นลักษณะการสอนที่ทําให้ผู้เรียนเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง  จากการลงมือปฏิบัติจริงในลักษณะ
ของการศึกษา  สํารวจ  ทดลอง  ประดิษฐ์คิดค้น  โดยมีผูส้อนเป็นผู้คอยกระตุ้นแนะนํา  รวมทั้งการให้
คําปรึกษาอย่างใกล้ชิด  ซึ่งการสอนแบบนี้เป็นการบูรณาการให้ผู้เรียนได้เชื่อมโยงระหว่างห้องเรียนกับ
โลกภายนอก  กับสังคมที่ผู้เรียนจะต้องดํารงอยู่ในอนาคต  เป็นชีวิตจริงของผู้เรียนที่ต้องแสวงหาความรู้
ด้วยการสร้างจุดสนใจ  การค้นพบ  และการแก้ปัญหาด้วยตนเอง 
  จากความหมายของการเรียนรู้แบบโครงงานสรุปได้ว่า  การเรียนรู้แบบโครงงานเป็น
วิธีการเรียนรู้ท่ีนํามาใช้ในการจัดการเรียนรู้ตามสภาพจริง  เป็นการเสริมสร้างศักยภาพของผู้เรียนใน  
แต่ละบคุคลให้เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง  โดยมุ่งเน้นให้ผูเ้รียนได้ฝึกกระบวนการคิด  การวางแผน   
การปฏิบัติจริง  การแก้ปัญหา  และการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง  โดยมีครูหรือผู้เชี่ยวชาญเป็นผู้ให ้ 
คําแนะนําปรึกษา  การเรียนรู้นี้อาจจัดข้ึนในเวลาเรียนหรือนอกเวลาเรียนก็ได ้  
 แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน 
  วัฒนา  มัคคสมัน  (2550  :  34-36)  ได้กล่าวถึงการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีสอน
แบบโครงงานมีแนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวข้อง  ดังนี้ 
   1.  ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของ  Vygotsky  ซึ่งกล่าวว่า  การเรียนรู้พัฒนาการ
ทางสติปัญญาและทัศนคติของเด็กจะเกิดข้ึนเมื่อมีการปฏิสัมพันธ์กับบุคคลอ่ืน  เช่น  เพ่ือน  คร ู  
โดยการเรียนรู้นั้นจะเกิดข้ึนที ่ Zone  of  Proximal  Development  (ZPD)  หมายถึง  เมื่อเด็ก
เผชิญกับปัญหาเด็กจะไม่สามารถแก้ไขปัญหานั้นตามลําพังได ้ แต่เมื่อได้รับการแนะนําจากผู้ใหญ่หรือได้
ทํางานร่วมกันกับเพ่ือนที่มีประสบการณ์มากกว่าในเรื่องนั้น  เด็กจะสามารถแก้ปัญหาและเกิดการเรียนรู้
ข้ึน  วิธีการให้การช่วยเหลือแนะนําในการแก้ปัญหาและการเรียนรู้ของเด็ก  ครูมีบทบาทในการให้
คําแนะนํา  เตือนความจํา  กระตุ้นให้คิด  หรือทําปัญหาที่สลับซับซ้อนให้ง่ายข้ึน  การให้ตัวอย่างหรือ 
สิ่งอ่ืน  ๆ  ที่จะช่วยให้เด็กแก้ปัญหาและเรียนรู้ด้วยตนเอง  ครูมีหน้าที่ในการจัดเตรียมสภาพแวดล้อม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 
 



 8

ที่เอ้ือให้เด็กเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง  ให้คําแนะนํา  อธิบาย  เปิดโอกาสให้เด็กได้ทํางานร่วมกับผู้อ่ืนที่
มีประสบการณ์ท่ีแตกต่างกัน  โดยกระตุ้นใหเ้ด็กจัดระบบความคิดของตนเองผ่านการเขียน  การวาด  
หรืออ่ืน  ๆ  และให้เด็กได้แสดงออกตามวิธีการของตนเอง  เพ่ือครูจะได้รู้ว่าเด็กต้องการจะทําอะไร 
   2.  ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของ  Piajet  ซึ่งกล่าวว่า  กระบวนการเรียนรู้ของ
เด็กเกิดจากภายในตัวเด็ก  2  กระบวนการ  คือ  การจัดโครงสร้างทางความคิดภายใน  
(Organization)  และการปรับตัวให้เข้ากับสภาพแวดล้อม  (Adaptation)  โดยกระบวนการดูดซึม  
(Assimilation)  และการปรับเปลี่ยน  (Accommodation)  เมื่อเด็กได้ปฏิสัมพันธ์กับสิ่งใด  ๆ   
เด็กจะพยายามทําความเข้าใจประสบการณ์ใหม่นัน้ด้วยความรู้เดิมหรือประสบการณ์เดิมด้วย
กระบวนการดูดซึมหากประสบการณ์ใหม่ไม่สามารถทําความเข้าใจด้วยประสบการณ์เดิมได ้  
เด็กจะเปลี่ยนแนวคิดเก่ียวกับประสบการณ์ใหม่ด้วยกระบวนการปรับเปลี่ยน  จนทําให้ประสบการณ์
ใหม่ผสานกับประสบการณ์เดิมได้กลมกลืน  เรียกว่าเกิดสมดุลทางความรู ้ (Equilibration)   
ซึ่งจะนําไปสู่การพัฒนาจากข้ันหนึ่งไปสู่อีกข้ันหนึ่งจนถึงข้ันสูงสุด  คือ  การใช้ความสามารถทางสมองใน
การแก้ปัญหา  (Operation) 
   3.  ทฤษฎีเก่ียวกับการสอนของ  Bruner  ครูสามารถจัดประสบการณ์เพ่ือให้เด็ก    
เกิดความพร้อมที่จะเรียนได ้ โดยคํานึงถึงทฤษฎีพัฒนาการเป็นตัวเชื่อมระหว่างความรู้และการสอน  คือ  
ทฤษฎีพัฒนาการจะเป็นตัวกําหนดเนื้อหาความรู้และวิธีสอน  การพิจารณาเนื้อหาที่จะนํามาสอนต้อง
สอดคล้องกับพัฒนาการและความสามารถของเด็ก 
  จากที่กล่าวมาจะเห็นได้ว่า  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานมีแนวคิดและความ
เชื่อว่า  กระบวนการเรียนรู้เกิดจากภายในตัวผู้เรียนเอง  ผู้เรียนสามารถสร้างความรู้โดยผ่าน
กระบวนการทางปัญญาและกระบวนการทางสังคมจากการมีปฏิสัมพันธ์กับเพ่ือน  คร ู และสิ่งแวดล้อม  
การลงมือปฏิบัติด้วยตนเองจะทําให้ผู้เรียนได้พัฒนาประสบการณ์ในการเรยีนรู ้ และนําไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจําวันได ้
 จุดประสงค์ของการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน 
  เจียมใจ  บุญแสน  (2536  :  15)  ได้กล่าวถึงจุดประสงค์ของการจัดการเรียนรู้ 
แบบโครงงาน  ดังนี้ 
   1.  เพ่ือกระตุ้นความอยากรูอ้ยากเห็นของนักเรียน  ทั้งนี้เพราะการจัดการเรยีนรู้ 
แบบโครงงานผู้สอนจะให้ผู้เรียนเลือกโครงงานด้วยตนเอง  แต่ก่อนที่จะเลือกครูจะต้องจัดสถานการณ์ให้
นักเรียนเกิดความอยากรู้อยากเห็นเสียก่อนผู้เรียนจึงสามารถเลือกโครงงานได ้ ฉะนั้นการที่นักเรียนเกิด
ความอยากที่จะทําโครงงานใดโครงงานหนึ่งแสดงว่านักเรียนมีความสนใจในเรื่องนั้น 
   2.  เพ่ือให้ผู้เรียนเห็นคุณค่าของการทํากิจกรรมต่าง  ๆ  ในสถานการณ์จริง   
ซึ่งจะช่วยให้เห็นคุณค่าของการทํางานได้ในที่สุด   
   3.  เพ่ือให้ผู้เรียนได้พัฒนาความเป็นตัวของตัวเองที่สะสมเก็บรวบรวมและหาความรู้
อย่างมีประสิทธิภาพ 
   4.  เพ่ือพัฒนาศักยภาพของผู้เรียนแต่ละบุคคลที่จะเข้าใจสถานการณ์และสิ่งแวดล้อม  
โดยใช้ประสบการณ์ของตนเอง 
   5.  เพ่ือให้ผู้เรียนได้พัฒนาความรับผิดชอบและมีเสรีภาพในการจัดและการกระทํา 
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   6.  เพ่ือพัฒนาให้ผู้เรียนมีความสามารถในการสร้างแผน  และดําเนินการให้บรรลุ
เป้าหมาย 
   7.  เพ่ือพัฒนาผู้เรียนให้มีความคิดสร้างสรรค์และทํางานได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
   8.  เพ่ือให้ผู้เรียนรู้จักคิดและประเมินผลงานของตนเอง 
  จากจุดประสงค์การจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน  สรุปได้ว่า  การจัดการเรียนรู้ 
แบบโครงงานมุ่งพัฒนาศักยภาพของผู้เรียนแต่ละบุคคลจากประสบการณ์ในการเรียนรู้ของตนเองให้
สามารถวางแผน  ดําเนินการได้อย่างมีประสิทธิภาพและบรรลุเป้าหมาย  มีความคิดสร้างสรรค์   
มีความรับผิดชอบใน  การทํางาน  และเห็นคุณค่าในการทํางาน 
 ความสําคัญของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน 
  พันธ ์ ทองชุมนุม  (2547  :  256)  ได้กล่าวถึงความสําคัญในการจัดการเรียนรู้ 
แบบโครงงานดังนี้ 
   1.  ทําให้ผู้เรียนมีทักษะในการศึกษาค้นคว้า 
   2.  ผู้เรียนมีความคิดริเริ่มในการวางแผน 
   3.  ผู้เรียนได้ฝึกฝนการตัดสินใจโดยมีข้อมูล 
   4.  ผู้เรียนรู้จักการทํางานอย่างมีกระบวนการ 
   5.  ผู้เรียนได้ฝึกการประเมนิผลร่วมกัน   
   6.  ผู้เรียนรู้จักการแก้ปัญหาถ้าพบอุปสรรค   
   7.  ผู้เรียนได้เรียนรู้พฤติกรรมที่มีความแตกต่าง   
    วราภรณ ์ ตระกูลสฤษดิ ์ (2551  :  1)  กล่าวถึงความสําคัญของการจัดการเรียนรู้ 
แบบโครงงานไว้ว่า  การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานนี ้ ทําให้ผู้เรียนได้มีโอกาสในการเรียนรู้และพัฒนา  
ในหลายด้าน  ดังนี ้  
   1.  ผู้เรียนได้ความรู้ใหม่  ๆ  ด้วยการศึกษาค้นคว้าหาความหมาย  การแก้ปัญหา   
และการเรียนรู้จากการค้นพบด้วยตนเอง   
   2.  ผู้เรียนเกิดการปรับเปลี่ยนความรู้ให้เป็นเครื่องมือในการเรียนรู้สิ่งใหม ่  
   3.  ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างความคิดกับข้อเท็จจริงไปใช้ใน
สถานการณ์อ่ืนๆได้ 
   4.  ส่งผลให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการค้นพบกระบวนการเรียนรู้สิ่งต่างๆ  ได้ด้วยตนเอง  
สามารถนําความรู้ที่ได้มาแลกเปลี่ยนประสบการณ์และพ้ืนฐานความรู้ระหว่างผู้เรียนด้วยกันเป็นลักษณะ
ของการเรียนรู้ร่วมกัน   
   5.  ความรู้และความสามารถด้านต่างๆ  ที่มีอยู่ในตัวของผู้เรียนจะถูกกระตุ้นให้แสดง
ออกมาอย่างเต็มที ่  
   6.  ช่วยส่งเสริมคุณธรรม  จรยิธรรม  และค่านิยมทั้งหลายจะถูกปลูกฝังและสั่งสมใน
ตัวผู้เรียน   
   7.  การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานจึงต้องเน้นและให้ความสําคัญที่ตัวผู้เรียนโดย 
    7.1  มุ่งให้ผู้เรียนได้พัฒนาขีดความสามารถของตนเองอย่างเต็มศักยภาพ   
    7.2  มีความสมดุลทั้งด้านจิตใจ  ร่างกาย  ปัญญาและสังคม   
    7.3  เป็นผู้รู้จักคิด  วิเคราะห ์  
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    7.4  รู้สึกรักการเรียนรู้มีความสุขในการเรียนเพราะได้เรียนในสิ่งที่ตนชอบ 
และพอใจ   
    7.5  เรียนรู้ได้ด้วยตนเอง  สามารถพ่ึงตนเองได ้  
    7.6  มีวินัย  มีความรับผิดชอบ   
    7.7  มีทักษะที่จําเป็นสําหรับการดํารงชีวิต  และทักษะทางอาชีพ   
    7.8  รู้จักการทํางานร่วมกับผู้อ่ืน 
    7.9  ฝึกการแก้ปัญหาเฉพาะหน้า   
  วิมลรัตน ์ สุนทรโรจน ์ (2554  :  269)  กล่าวถึงความสําคัญของการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้โดยโครงงานไว้ว่า  เป็นกระบวนการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นที่ตัวผู้เรียนเป็นสําคัญ  มุ่งเน้นที่การปฏิบัติจริง  
ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของนักการศึกษาหลายท่าน  อาทจิอห์น  ดิวอ้ี  (John  Dewey)  เพียร์เจ  
(Piaget)  และวีก๊อตสก้ี  (Vygotsky)  ที่มีแนวคิดทางการศึกษาคือมุ่งเน้นการเรียนรู้โดยให้ผู้เรียนเป็น  
ผู้ลงมือปฏิบัต ิ การเรียนรู้แบบโครงงานจะช่วยฝึกทักษะพ้ืนฐานในการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียนในด้านการคิด
อย่างมีระบบ  รู้จกัแสวงหาความรู้จากแหล่งการเรียนรู้ท่ีหลากหลายมีทักษะการทํางานร่วมกับผู้อ่ืน   
มีทักษะการตั้งคําถามและรู้จักวิธีแสวงหาคําตอบ  มีทักษะการฟัง  พูด  อ่านและเขียน  ตลอดจนรู้จัก
คิดตัดสินใจในการสร้างทางเลือกอย่างมีเหตุผล   
  สรุปความสําคัญของการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานได้ว่า  การเรียนรู้แบบโครงงานเป็น
กระบวนการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นผู้เรียนเป็นสําคัญ  โดยผู้เรียนเป็นผู้ลงมือปฏิบัต ิ ได้พัฒนาตนเองและใช ้ 
ความสามารถอย่างเต็มศักยภาพ  แสวงหาความรู้จากแหล่งเรียนรู้ท่ีหลากหลาย  มีการเชื่อมโยงความรู้
กับประสบการณ์เดิม  และสามารถปรบัเปลี่ยนความคิดเกิดความรู้ใหม่ได้ตากสถานการณ์ที่แตกต่างไป  
จากเดิม  มทีักษะในการคิดวิเคราะห ์ การตัดสินใจ  และการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ  มีทักษะการฟัง  
พูด  อ่าน  และเขียน  มีทักษะการทํางานร่วมกับผู้อ่ืน  มีวินัยและความรับผิดชอบ  ซึ่งเป็นทักษะ
พ้ืนฐาน  ในการดํารงชีวิต  และมีความสุขในการเรียน  
 แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน 
  พันธ ์ ทองชุมนุม  (2547  :  254  –  255)  กล่าวถึงแนวทางในการจัดการเรียนรู้ 
แบบโครงงานไว ้ 2  แนวทาง  ดังนี ้  
   1.  โครงงานตามกลุ่มสาระการเรียนรู ้ เป็นโครงงานที่ทําข้ึนเพ่ือใหน้ักเรียนเกิด   
การเรียนรู้ตามเนื้อหาสาระที่หลักสูตรหรือผู้สอนกําหนดไว้  ลักษณะของกิจกรรมเป็นการบูรณาการ
ความรู ้ ทักษะ  คุณธรรม  จริยธรรมและค่านิยมในเนื้อหาที่เก่ียวข้อง  เป็นพ้ืนฐานในการกําหนด
โครงงานและการปฏิบัต ิ  
   2.  โครงงานตามความสนใจ  เป็นโครงงานที่ผูเ้รยีนกําหนดข้ึนตามความถนัด   
ความสนใจและความต้องการที่หลากหลาย  ซึ่งเก่ียวข้องกับเนื้อหาหรือหลักสูตรที่กําลังเรียนอยู่หรือไม ่ 
ก็ได ้  
  วิมลรัตน ์ สุนทรโรจน ์ (2554  :  98)  แบ่งแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
โครงงานออกเป็น  2  แนวทาง  ดังนี ้  
   1.  โครงงานตามสาระการเรียนรู ้ เป็นโครงงานที่ผู้เรียนเลือกหัวข้อที่จะศึกษาจาก
หน่วยเนื้อหาที่เรียนในชั้นเรียนมากําหนดเป็นหัวข้อโครงงาน  โดยบูรณาการความรู้ในกลุ่มสาระการ
เรียนรู ้ ต่างๆ  ไปค้นคว้าในสาระการเรียนรู้ท่ีสนใจ  และจะเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง  เช่น  ผู้เรียนรู้เรื่อง  
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การใช้คําราชาศัพท ์ แล้วสนใจที่จะศึกษาคําราชาศัพท์จากเรื่อง  “พระมหาชนก”  แล้วลงมือปฏิบัต ิ 
เมื่อได้คําศัพท์และได้ความหมายของคําศัพท์แล้วสามารถนําคําศัพท์มาแต่งนิทานหรือเรื่องราวใหม่ได ้ 
จึงจะถือว่าจบโครงงาน   
   2.  โครงงานตามความสนใจ  เป็นโครงงานทีผู่้เรียนสนใจศึกษาในเรื่องใดเรื่องหนึ่งเป็น
พิเศษ  อาจเป็นเรื่องในชีวิตประจําวัน  สภาพสังคม  หรือประสบการณ์ที่ยังต้องการคําตอบข้อสรุป   
ซึ่งอาจอยู่นอกเหนือจากสาระการเรียนรู้ในบทเรียน  แต่ใช้ประสบการณ ์ จากการเรียนรู้ไปแสวงหา
คําตอบในเรื่องที่ผู้เรียนสนใจ  เช่น  ผูเ้รียนสนใจว่า  “มดแดงทํารังบนต้นไม้ชนิดใดมากที่สุด”  นักเรียน
วางแผนการสํารวจจนค้นหาคําตอบได้ด้วยตนเองและสนใจจะศึกษาวิธีเลี้ยงมดแดงบนต้นไม้ชนิดนั้น
ต่อไปก็ได้   
  สรุปได้ว่า  การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานม ี 2  แนวทาง  คือ  โครงงานตามสาระการ
เรียนรู ้ ซึ่งผู้เรียนเลือกหัวข้อโครงงานที่จะศึกษาจากหน่วยเนื้อหาที่เรียนในชั้นเรียน  และโครงงานตาม  
ความสนใจ  โดยผู้เรียนเลือกหัวข้อโครงงานที่จะศึกษาตามที่ผู้เรียนสนใจในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 
 ความหมายของโครงงานวิทยาศาสตร์ 
  ธีระชัย  ปูรณโชต ิ (2531  :  1)  ได้กล่าวถึงโครงงานวิทยาศาสตร์ว่า  เป็นการศึกษาเรื่อง
ใดเรื่องหนึ่งที่เก่ียวข้องกับวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีซึ่งนักเรียนเป็นผู้ลงมือปฏิบัติและศึกษาค้นคว้า
ด้วยตนเองโดยอาศัยวิธีการทางวิทยาศาสตร์  ภายใต้การแนะนําปรึกษาและดูแลของครูหรือผู้เชี่ยวชาญ
ในเรื่องนั้น  ๆ  และอาจใช้เครื่องมืออุปกรณ์ต่างๆ  ช่วยในการศึกษาค้นคว้าเพ่ือให้การศึกษาค้นคว้า
บรรลุวัตถุประสงค์   
  ภพ  เลาหไพบูลย ์ (2542  :  309)  ได้กล่าวถึง  โครงงานวิทยาศาสตร์ว่า  เป็นเครื่องมือ 
ในการสอนที่มีคุณค่ายิ่ง  เป็นการสอนที่เน้นการสอนเป็นรายบุคคล  นักเรียนอาจทําโครงงาน 
วิทยาศาสตร์  โดยใช้เวลาส่วนหนึ่งในเวลาเรียน  ครูวิทยาศาสตร์ควรเป็นผู้วางแผนที่จะให้นักเรียน 
ทําโครงงาน  ครูจะต้องเป็นผู้คอยช่วยเหลือแนะนําเป็นที่ปรึกษาโครงงานให้แก่นักเรียน  แต่การให้เลือก
หัวข้อโครงงานนั้น  นักเรียนควรเป็นผู้คิดว่าต้องการทําโครงงานอะไร  ต้องการสร้างอะไร   
ต้องการสํารวจอะไร  หรือต้องการทดลองเรื่องอะไร  โครงงานวิทยาศาสตร์ให้ประโยชนต์่อการสอน
วิทยาศาสตร์มาก 
  ประดิษฐ ์ เหล่าเนตร ์ (2542  :  4)  ได้ให้ความหมายว่า  โครงงานวิทยาศาสตร์เป็น
การศึกษาค้นคว้าทดลอง  ตรวจสอบสมมติฐานใดสมมติฐานหนึ่งอย่างมีหลักเกณฑ์  โดยอาศัยวิธีการ
ทางวิทยาศาสตร์หรือทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  ผู้ศึกษาจะวางแผนออกแบบทดลองหรือ
ประดิษฐ์คิดค้นอย่างมีลําดับข้ันตอน  มีการเก็บรวบรวมข้อมูล  แปรผลหรือวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการ
ทดลองการสรุปผล  แล้วนํามาเขียนเป็นรายงานทดลองให้สมบูรณ์  และสามารถนําเสนอผลงานที่จัดทํา
ข้ึนได้ด้วยตนเอง 
  วินัย  คําสุวรรณ  (2543  :  1)  ได้กล่าวถึง โครงงานวิทยาศาสตร ์ หมายถึง การจัดระบบ 
การสืบเสาะหาความรู้  การสร้างความรู้หรือการแสดงรายละเอียดการทํางานที่นําไปสู่การตอบปัญหา 
อย่างใดอย่างหนึ่ง  อาจทําคนเดียวหรือกลุ่มเล็ก  ๆ  ที่มีสมาชิก  สองถึงสามคน  ภายใต้การแนะนํา
ปรึกษาจากครูผู้สอน  โดยใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์  (Science  Process)  เป็นแนวทางในการ
ปฏิบัติงานและการแก้ปัญหา 
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  ลัดดา  ภู่เกียรต ิ (2544  :  33)  ได้กล่าวถึง  โครงงานวิทยาศาสตร์ว่า  เป็นกิจกรรม
การศึกษาเก่ียวกับวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี โดยเริ่มจากปัญหาที่นักเรียนให้ความสนใจและคิดเอง
อาจจะเป็นกลุ่มหรือรายบุคคล  แล้วหาวิธีการแก้ปัญหาโดยการใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร ์ และทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการค้นคว้าหาคําตอบของปัญหา  โดยมีครูอาจารย์  ผู้เชี่ยวชาญในด้าน
นั้นเป็นผู้ให้คําปรึกษาแนะนํา  ช่วยเหลือในด้านต่าง  ๆ  จนสําเร็จตามวัตถุประสงค์ 
  พิมพันธ ์ เดชะคุปต์  (2545  :  78)  ได้กล่าวถึงโครงงานวิทยาศาสตร์ว่า  เป็นการศึกษา 
เพ่ือค้นพบข้อความรู้ใหม่  สิ่งประดิษฐ์ใหม่  ๆ  ด้วยตนเองของผู้เรียน  โดยใช้กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์อันประกอบด้วย  วธิีการทางวิทยาศาสตร์  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ตลอดจน
การเป็นผู้มีเจตคติทางวิทยาศาสตร์แล้วเสนอผลการศึกษาในแบบการเขียนโครงงานวิทยาศาสตร์   
โดยมีครูอาจารย์และผู้เชี่ยวชาญเป็นที่ปรึกษา 
  วิมลรัตน ์ สุนทรโรจน ์ (2545  :  213)  ได้ให้ความหมายของโครงงาน  ดังนี้  โครงงาน 
หมายถึง  กระบวนการเรียนรู้ที่ผู้เรียนเป็นผู้ลงมือปฏิบัติอย่างเป็นระบบ  เพ่ือสร้างองค์ความรู ้
หรือแก้ปัญหาโดยการศึกษาค้นคว้า  ทดลองตามข้ันตอนและส่วนประกอบของโครงงาน 
  จากความหมายของโครงงานวิทยาศาสตร์ดังกล่าวข้างต้น  สรุปได้ว่า  โครงงาน
วิทยาศาสตร์  หมายถึง  การศึกษาค้นคว้าเรื่องใดเรื่องหนึ่งเก่ียวกับวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยตีาม
ความสนใจของนักเรียนอาจศึกษาเป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม  ซึ่งนักเรียนเป็นผู้ลงมือปฏิบัติและศึกษา
ค้นคว้าด้วยตนเองโดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหา  และมีครูอาจารย ์  
หรือผูเ้ชี่ยวชาญในด้านนั้นเป็นผู้ให้คําปรึกษาแนะนํา 
 หลักการสําคัญของโครงงานวิทยาศาสตร์ 
  ประดิษฐ์  เหล่าเนตร์  (2542  :  19)  ได้สรุปหลักการของกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร์
ไว้ว่า  กิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร์มีหลักการสําคัญที่เน้นการทํางานของนักเรียนให้ประสบผลสําเร็จ
โดยใช้วธิีการทางวิทยาศาสตร์หรือทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์อย่างลึกซึ้งมีเจตคติท่ีดีต่อ
วิทยาศาสตร์  ซึ่งเป็นคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของสังคมโลกในอนาคต 
  สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี (2546  :  2)  ได้ให้หลักการของ
กิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร์ไว้ดังนี ้
   1.  นักเรียนเป็นผู้ริเริ่มและเลือกเรื่องที่จะศึกษาด้วยตนเองตามความเข้าใจและ 
ระดับความสนใจ  และระดับความรู ้ ความสามารถเป็นกิจกรรมที่ใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ใน
การศึกษาค้นคว้าเพ่ือตอบปัญหาที่สงสัย 
   2.  นักเรียนเป็นผู้วางแผนศึกษา  ค้นคว้า  เก็บรวบรวมข้อมูล  ดําเนินการปฏิบัติการ 
ทดลอง  หรือประดิษฐ์คิดค้น  รวมทั้งแปลผล  สรุปผล  และเก็บเสนอผลการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง 
โดยมีคร ู อาจารย์หรือผู้ทรงคุณวุฒิเป็นที่ปรึกษา 
   3.  เป็นกิจกรรมที่เก่ียวข้องกับวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี
  จากหลักการสําคัญของโครงงานวิทยาศาสตร์ดังกล่าวข้างต้น  สรุปได้ว่า  กิจกรรม
โครงงานวิทยาศาสตร์มีหลักการที่สําคัญที่เน้นให้ผู้เรียนศึกษาค้นคว้าตามความสนใจและลงมือปฏิบัติ
ด้วยตนเองโดยใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร ์  
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 จุดมุ่งหมายของโครงงานวิทยาศาสตร์ 
  สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี (2546  :  2)  ได้กําหนดจุดมุ่งหมาย
ของการทําโครงงานวิทยาศาสตร์ไว้ดังนี้คือ 
   1.  เพ่ือให้นักเรียนเข้าใจความรู้และประสบการณ์เลือกทําโครงงานตามที่ตนสนใจ 
   2.  เพ่ือให้นักเรียนได้ศึกษาค้นคว้าหาความรู้  หาข้อมูลจากแหล่งค้นคว้าต่าง  ๆ   
ด้วยตนเอง 
   3.  เพ่ือให้นักเรียนได้แสดงออกซึ่งความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
   4.  เพ่ือให้นักเรียนมีเจตคติทางวิทยาศาสตร์  เห็นคุณค่าของการใช้กระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหา 
   5.  เพ่ือให้นักเรียนมองเห็นแนวทางในการประยุกต์ใช้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี
ในแต่ละท้องถ่ิน 
  จากจุดมุ่งหมายของการทําโครงงานวิทยาศาสตร์ดังกล่าว  พอสรุปได้ว่า  การทําโครงงาน
วทิยาศาสตร์นั้นมีจุดมุ่งหมายหลักที่สําคัญคือ  เพ่ือฝึกประสบการณ์ให้นักเรียนมีความรู ้ ความชํานาญ 
ในการนําวิธีการทางวิทยาศาสตร์มาใช้ในการแก้ปัญหาในการศึกษาค้นคว้า  หรือประดิษฐ์คิดค้นทาง
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยจีนเกิดความชํานาญ  ได้แสดงออกซึ่งความคิดริเริ่มสร้างสรรค์และมเีจตคติ
ทางวิทยาศาสตร์ 
 ความสําคัญและคุณค่าของโครงงานวิทยาศาสตร์ 
  การทําโครงงานวิทยาศาสตร์ของนักเรียน  นอกจากจะมีคุณค่าทางด้านการฝึกให้นักเรียน  
มีความรู้  ความชํานาญและมีความมั่นใจในการนําวิธีการทางวทิยาศาสตร์มาใช้ในการแก้ปัญหา  
ประดิษฐ์คิดค้นหรือค้นหาความรู้ต่าง  ๆ  ด้วยตนเองแล้วยังให้คุณค่าในด้านอ่ืน  ๆ  ซึ่งสรุปได้ดังนี้  
(สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย.ี    2546  :  143) 
   1.  นักเรียนได้ฝึกระเบียบวินัย  มีความรับผิดชอบต่อตนเองและหมู่คณะ  ฝึกการเป็น 
ผูต้ามที่ดี 
   2.  นักเรียนมีโอกาสเรียนรู้จากประสบการณ์ตรงในกระบวนการแสวงหาความรู ้  
ด้วยตนเอง  โดยอาศัยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ 
   3.  นักเรียนได้รับการกระตุ้นให้มีความสนใจในวิทยาศาสตร์  มีความอยากรู้อยากเห็น
เก่ียวกับวิทยาศาสตร์  มีความชื่นชมในผลงานของนักวิทยาศาสตร ์ ทําให้นักเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อวิชา
วิทยาศาสตร์ 
   4.  นักเรียนจะได้ฝึกใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  และทักษะในการแสวงหา
ความรู ้ มีความสามารถในการถ่ายโยงการเรียนรู ้ และนํากระบวนการแก้ปัญหาไปใช้ในการแก้ปัญหา 
อ่ืนเป็นการช่วยพัฒนานักเรียนแต่ละคนให้ถึงจุดสูงสุด 
   5.  นักเรียนได้รับการส่งเสริมให้มีการคิดอย่างอิสระ  การคิดอย่างพินิจพิเคราะห์ 
มคีวามเชื่อมั่นในตนเอง  เป็นการช่วยพัฒนานักเรียนแต่ละคนให้ถึงจุดสูงสุด 
   6.  นักเรียนมีประสบการณ์ในการใช้เครื่องมือและเทคนิคทางวิทยาศาสตร์ 
   7.  นักเรียนได้พัฒนาความคิดริเริ่มสร้างสรรค์  และความเป็นผู้มีวิจารณญาณ 
   8.  นักเรียนได้ใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ในทางสร้างสรรค์ 
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   9.  ช่วยสร้างความสัมพันธ์ระหว่างครูกับครู  และครูกับนักเรียนให้มีโอกาสทํางาน 
ใกลช้ิดกันมากข้ึน 
   10.  สร้างความสัมพันธ์ระหว่างชุมชนกับโรงเรียนให้ดีข้ึน  และช่วยกระตุ้นให้ชุมชน 
ได้สนใจวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีมากข้ึน 
  จากความสําคัญและคุณค่าของโครงงานวิทยาศาสตร์ดังกล่าวข้างต้นสรุปได้ว่า  กิจกรรม
โครงงานวิทยาศาสตร์มีความสําคัญในการที่จะช่วยพัฒนานักเรียนให้แสดงความสามารถตามศักยภาพ
ของตนเอง  รู้จักนําวิธีการทางวิทยาศาสตร์มาใช้ในการศึกษาค้นคว้าและแก้ปัญหาในชีวิตประจําวัน   
ฝึกให้นักเรียนมีความรับผิดชอบในการทํางาน  มีวินัย  มีความอดทน  และมีความคิดสร้างสรรค์   
อีกทั้งเปน็การสร้างสัมพันธ์อันดีระหว่างนักเรียน  คร ู และชุมชน 
 ประเภทของโครงงานวิทยาศาสตร ์
  สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี (2546  :  4-9)  กล่าวว่า  โครงงาน 
วิทยาศาสตร์อาจจะทําได้หลายรูปแบบ  เมื่อพิจารณารูปแบบและ  ลักษณะของการศึกษาค้นคว้า   
ได้จัดประเภทโครงงานวิทยาศาสตร์เป็น  4  ประเภท  มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
   1.  โครงงานประเภทสํารวจ  (Survey  Research  Project)  เป็นกิจกรรมการศึกษา 
และรวบรวมข้อมูลจากธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมต่าง  ๆ  โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาหาความรู้ท่ีมีอยู่
หรือเป็นอยู่ในธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  โดยมีวิธีการสํารวจและรวบรวมข้อมูลต่าง  ๆ  แล้วนําข้อมูล
เหล่านั้นมาจัดกระทํา  เช่น  จําแนกออกเป็นหมวดหมู่  แล้วนําเสนอในรูปแบบต่าง  ๆ  เพ่ือให้เห็น
ลักษณะความสัมพันธ์ต่าง  ๆ  ในเรื่องที่ศึกษา  ทั้งนี้ไม่มีการกําหนดตัวแปรอิสระและไม่จําเป็นต้องมีการ
ควบคุมตัวแปรต่าง  ๆ  การทําโครงงานประเภทสํารวจ  อาจกระทําได้หลายรูปแบดังนี้ 
    1.1  การเก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนามหรือข้อมูลที่มีอยู่ในธรรมชาต ิ  
และสิ่งแวดล้อมได้ทันทีโดยไม่ต้องนําวัสดุตัวอย่างมาศึกษาวิเคราะห์ในห้องปฏิบัติการ  ตัวอย่างเช่น 
     1.1.1  การสํารวจทิศทางและอัตราเร็วลมในท้องถ่ินต่างๆ 
     1.1.2  การสํารวจพยาธิในปลาบางชนิดในเขตเทศบาล 
     1.1.3  การสํารวจกลุ่มเลือดของนักเรียนชั้น  ม.1  ของโรงเรียนต่างๆ   
ในอําเภอคอนสวรรค์ 
     1.1.4  การสํารวจปริมาณของสิ่งต่างๆ  ในท้องถ่ิน  เช่น  พืช  สัตว ์ หินแร ่  
แก๊ส  บางชนิด  ฯลฯ  ในการสํารวจพืช  สัตว ์ หินและแร่นั้นนิยมเก็บตัวอย่างที่สํารวจพบมาสะสมไว้ใน
ลักษณะต่าง  ๆ  เช่น  การตากแห้ง  การดอง  การสตั๊ฟ  ฯลฯ 
    1.2  การเก็บรวบรวมวัสดุตัวอย่างมาวิเคราะห์ในห้องปฏิบัติการ  ในบางครั้งการ
ออกภาคสนาม  เพ่ือไปเก็บตัวอย่างวัสดุมาวิเคราะห์ในห้องปฏิบัติการเพราะไม่สามารถที่จะวิเคราะห์
รวบรวมข้อมูลได้ทันทีในขณะออกไปปฏิบัติการภาคสนามนั้นตัวอย่างเช่น 
     1.2.1  การสํารวจคุณภาพของดินจากแหล่งต่างๆ  เช่น  ความชื้นปริมาณ
สารอินทรีย์  ความเป็นกรด-เบส 
     1.2.2  การวิเคราะห์ชนิดและปริมาณของสิ่งเจือปนในอาหาร  เช่น  ปริมาณ 
ของสีย้อมผ้าในขนมหรือลูกอมชนิดต่างๆ  ปริมาณของสารกันบูดในอาหาร  ปริมาณของอัลฟาท๊อกซิน 
ในถ่ัวลิสงปนตามร้านอาหาร  ฯลฯ 
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    1.3  จําลองธรรมชาติข้ึนในห้องปฏิบัติการ  แล้วทําการศึกษาด้วยการสังเกตและ
รวบรวมข้อมูลต่างๆ  ในการสํารวจข้อมูลบางอย่างแทนที่จะออกไปศึกษาสํารวจในท้องถ่ินธรรมชาต ิ
ซึ่งจะเป็นการสิ้นเปลืองงบประมาณและเสียเวลามาก  นอกจากนั้นยังไม่สะดวกในการปฏิบัติบางครั้ง 
อาจจําลองธรรมชาติข้ึนในห้องปฏิบัติการ  แล้วสังเกตศึกษารวบรวมข้อมูลต่างๆ  ในธรรมชาต ิ
จําลองนั้น  เช่น 
     1.3.1  การสังเกตรวบรวมข้อมูลการดํารงชีวิตสัตว ์
     1.3.2  การศึกษาวงจรชีวิตสัตว์บางชนิด 
   2.  โครงงานประเภททดลอง  (Experimental  Research  Project)  เป็นการศึกษา 
หาคําตอบของปัญหาใดปัญหาหนึ่ง  โดยออกแบบการทดลองและดําเนินการทดลอง  เพ่ือหาคําตอบ 
ของปัญหาที่ต้องการทราบเพ่ือตรวจสอบสมมติฐานที่ตั้งไว้  ข้ันตอนการดําเนินงานของโครงงาน 
ประเภทนี้ประกอบด้วย  การกําหนดปัญหา  การตั้งจุดประสงค์  การตั้งสมมติฐาน  การออกแบบ 
การทดลอง  เพ่ือเปรียบเทียบกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุม  การดําเนินการทดลอง  การรวบรวมข้อมูล 
การแปลผลและสรุป  ลักษณะสําคัญของโครงงานประเภททดลองคือ  จะต้องมีการออกแบบการทดลอง  
โดยกําหนดกลุ่มทดลอง  (Treatment)  และกลุ่มควบคุม  (Control)  เพ่ือศึกษาอิทธิพลของตัวแปรใด 
ตัวแปรหนึ่งหรือหลาย  ๆ  ตัวแปร  แล้วติดตามดูผลตัวแปรที่เกิดข้ึนกับกลุ่มทดลอง  โดยเปรียบเทียบ 
กับกลุ่มควบคุม  โครงงานประเภทการทดลองนี้เป็นการทดลองเพ่ือแก้ปัญหาใดปัญหาหนึ่ง  หรือเป็น
การทดลองซ้ําการทดลองของนักวิทยาศาสตร์ท่ีมีชื่อเสียงก็ได ้ ตัวอย่าง  เช่น  ความเข้มข้นของ
ผงซักฟอกมีผลต่อการงอกของเมล็ดข้าวโพด  การศึกษามูลสัตว์ชนิดต่าง ๆ  มีผลต่อการเพาะเลี้ยงไรแดง  
ผลของอุณหภูมิท่ีมีต่อมะนาวในสภาวะต่าง  ๆ  การศึกษาทางวิทยาศาสตร์ได้แบ่งตัวแปรของโครงงาน 
การทดลองออกเป็น  3  ประเภท  คือ  ตัวแปรต้น  หรือตัวแปรอิสระ  (Independent  Variable)  คือ
สิ่งที่เป็นสาเหตุทําให้เกิดผลต่าง  ๆ  หรือสิ่งที่เราต้องการศึกษาทดลองดูว่าเป็นสาเหตุที่ก่อให้เกิดผล
เช่นนั้นจริงหรือไม ่ ตัวแปรตาม  (Dependent  Variable)  คือสิ่งที่เป็นผลเนื่องมาจากตัวแปรต้น   
เมื่อตัวแปรหรือสิ่งที่เป็นสาเหตุเปลี่ยนไปตัวแปรตามหรือสิ่งที่เป็นผลก็จะเปลี่ยนไปด้วย  และตัวแปร
ควบคุม  (Controlled  Variable)  คือสิ่งอ่ืน  ๆ  นอกเหนือจากตัวแปรต้นที่จะมีผลต่อการทดลอง 
ซึ่งจะต้องควบคุมให้เหมือนกัน  มิเช่นนั้นแล้วอาจจะทําให้ผลการทดลองคลาดเคลื่อนได้ 
   3.  โครงงานประเภทสิ่งประดิษฐ ์ (Development  Research  Project  or  
Invention)  เป็นโครงงานเก่ียวกับการประยุกต์ทฤษฎี  หรือหลักการทางวิทยาศาสตร์มาประดิษฐ์  
เครื่องมือเครื่องใช้หรืออุปกรณ ์ เพ่ือประโยชน์ใช้สอยต่าง  ๆ  ซึ่งอาจเป็นการประดิษฐ์ของใหม่  ๆ   
หรือปรับปรุงเปลี่ยนแปลงของเดิมที่มีอยู่แล้วให้มีประสิทธิภาพสูงข้ึน  นอกจากนั้นอาจเป็นการนําเสนอ
หรือสร้างแบบจําลองทางความคิดเพ่ือแก้ปัญหาใดปัญหาหนึ่งก็ได้  โครงงานประเภทสิ่งประดิษฐ์นี้มีการ
กําหนดตัวแปรที่จะศึกษาซึ่งมีทั้งตัวแปรต้นหรือตัวแปรอิสระ  ตัวแปรตาม  และตัวแปรควบคุม
เช่นเดียวกับโครงงานประเภทการทดลองตัวอย่างโครงงานประเภทการพัฒนาหรือสิ่งประดิษฐ์  ได้แก่  
เครื่องมือหาปริมาณออกซิเจนในน้ํา  โดยการนําหลักการไฟฟ้าเคมีและการรับอิเล็กตรอนของโลหะต่างๆ  
มาประยุกต์ใช ้ เครื่องอบมันสําปะหลัง  กังหันลม   
   4.  โครงงานประเภทการสร้างทฤษฎีหรือคําอธิบาย  (Theoretical  Research  
Project)  ลักษณะโครงงานประเภทนี้เป็นโครงงานที่อธิบายทฤษฎีเก่าแนวใหม่  หรือสร้างทฤษฎีใหม่
เพ่ือล้มล้างทฤษฎีเก่า  ผู้ทําโครงงานนี้จะต้องมีความรู้เรื่องนั้น  ๆ  อย่างลึกซึ้ง  จึงจะสร้างทฤษฎี 
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หรือคําอธิบายได้  ส่วนใหญ่เป็นโครงงานคณิตศาสตร์  วิทยาศาสตร์บริสุทธิ ์ หรือ  ดาราศาสตร ์ เช่น  
การศึกษาทฤษฎ ี ความสูงสัมพันธ ์ การศึกษาการกําเนิดทวีปและมหาสมุทร   
  จากที่กล่าวมา  ประเภทโครงงานวิทยาศาสตรแ์บ่งเป็น  4  ประเภท  ได้แก่  โครงงาน
ประเภทสํารวจ  โครงงานประเภททดลอง  โครงงานประเภทสิ่งประดิษฐ ์ โครงงานประเภทสร้างทฤษฎี
หรือคําอธิบาย  ซึ่งโครงงานทุกประเภทนั้นมุ่งใหน้ักเรียนได้ใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ใน
การศึกษาค้นคว้า  อันจะเป็นพ้ืนฐานทางด้านวิจัยทางวิทยาศาสตร์ให้กับนักเรียนได้เป็นอย่างดี 
 ข้ันตอนในการทําโครงงานวิทยาศาสตร์ 
  มาฆะ  ทิพย์คีร ี และวิมลศร ี สุวรรณรัตน ์ (2545  :  53-61)  ได้ลําดับข้ันตอนการทํา
โครงงานวิทยาศาสตร์ไว้ดังนี้ 
   1.  การคิดหัวข้อหรือปัญหาที่จะศึกษา 
   2.  การวางแผนในการทําโครงงาน   
   3.  การลงมือทําโครงงาน 
   4.  การเขียนรายงาน 
   5.  การแสดงผลงาน 
  ชาตร ี เกิดธรรม  (2547  :  9-22)  ได้ลําดับข้ันตอนในการทําโครงงานวิทยาศาสตร์ 
ไว้ดังนี้ 
   1.  การคิดและเลือกหัวข้อเรื่องโครงงาน 
    การเลือกโครงงานควรเป็นไปตามความสามารถ  ความถนัด  ความสนใจ   
และความต้องการของตนเอง  การสํารวจและการเลือกเรื่องที่จะทําโครงงานเป็นข้ันตอนแรกของการทํา
โครงงาน  ซึ่งเป็นข้ันตอนที่สําคัญมาก  หัวเรื่องที่จะศึกษา  คือ  ปัญหาหรือข้อสงสัยที่ผู้ทําโครงงาน
อยากรู้อยากเห็นและต้องการคําตอบ  ซึ่งปัญหาหรือข้อสงสัยที่จะศึกษานั้นอาจหมายถึงเรื่องที่เป็น
ปัญหาจริง  ๆ  ที่ประสบในชีวิตประจําวัน  เช่น  การที่จะแก้ปัญหามลภาวะของอากาศที่เกิดจาก
เครื่องยนต์ได้อย่างไร  หรืออาจหมายถึงเรื่องที่ไม่ได้เป็นปัญหาแต่มีความสนใจอยากรู้  เพ่ือขยาย
ขอบเขตความรู้ให้กว้างขวาง  ก็ได้ 
   2.  ศึกษาเอกสารที่เก่ียวข้อง 
    การศึกษาเอกสารที่เก่ียวข้องเพ่ือจะได้ข้อมลูเพ่ิมเติมในเรื่องที่จะทําการศึกษา 
จะช่วยให้โครงงานประสบผลสําเร็จได้มากข้ึน  ในข้ันตอนนี้จะรวมไปถึงการขอคําปรึกษา  การสอบถาม
ข้อมูลจากผู้เชี่ยวชาญ  ผู้ทรงคุณวุฒิและผู้เก่ียวข้อง  และยังรวมไปถึงการสํารวจวัสดุอุปกรณ์ต่าง  ๆ   
ในการทําโครงงานด้วย 
   3.  การเขียนเค้าโครงของโครงงาน 
    การเขียนเค้าโครงงาน  ประกอบด้วยหัวข้อต่าง  ๆ  ที่จําเป็น  ซึ่งควรประกอบด้วย 
องค์ประกอบและรูปแบบดังต่อไปนี้ 
     3.1  ชื่อโครงงาน 
     3.2  ชื่อผู้ทําโครงงาน 
     3.3  ชื่ออาจารย์ท่ีปรึกษา 
     3.4  ระยะเวลาดําเนินงาน 
     3.5  แนวคิด  ทีม่าและความสําคัญหรือปัญหา 
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     3.6  หลักการและเหตุผล 
     3.7  จุดมุ่งหมายหรือวัตถุประสงค์ท่ีศึกษา 
     3.8  สมมติฐานของการศึกษา 
     3.9  ข้ันตอนการดําเนินงาน 
     3.10  ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
     3.11  เอกสารอ้างอิง  /  บรรณานุกรม 
   4.  การปฏิบัติโครงงาน 
    การปฏิบัติโครงงานเป็นการดําเนินงานตามแผนการดําเนินงานที่ได้กําหนดไว้ใน 
เค้าโครงของโครงงานหลังจากที่ได้รับความเห็นชอบจากอาจารย์ท่ีปรึกษาแล้ว  ในการปฏิบัติงาน 
ตามโครงการต้องปฏิบัติด้วยความรอบคอบ  ประหยัด  ต้องมีการจดบันทึกข้อมูลต่าง  ๆ  รวมถึงปัญหา
ไว้อย่างละเอียด  ต้องจัดข้อมูลในการปรับปรุงการดําเนินงานในครั้งต่อไปด้วย 
   5.  การเขียนรายงาน 
    ข้ันตอนนี้เป็นการเขียนรายงานสรุปผลการดําเนินโครงงานและประเมินผลงานของ
ตนเอง  เพ่ือให้ผู้อ่ืนได้ทราบแนวคิด  วิธีดําเนินงาน  ผลการดําเนินโครงงาน  ตลอดจนข้อสรุปว่าได้ผล
ตามจุดประสงค์เพียงใด  มีข้อบกพร่องอย่างไร  การเขียนรายงาน  ควรใช้ภาษาที่เข้าใจง่าย  กระชับ  
ชัดเจน  และครอบคลุมประเด็นสําคัญของโครงงานที่ได้ทําไปแล้ว  รูปแบบการเขียนรายงานโครงงานที่
ทําสําเร็จแล้วให้สมบูรณ์ทําได้  2  แบบ  คือแบบง่าย  ๆ  และเขียนแบบงานวิจัยเป็นแบบมาตรฐาน 
   6.  การนําเสนอผลงาน  การแสดงผลงาน 
    เป็นการนําเสนอผลงาน  เพ่ือให้ผู้อ่ืนได้ทราบอาจนําเสนอในรูปแบบต่าง  ๆ  ข้ึนกับ
ลักษณะของโครงงาน  อาจเป็นแบบจําลอง  เอกสาร  สื่อสิ่งพิมพ์  การจัดทําเป็นสื่อแบบมัลติมีเดีย  
หรือนําเสนอในรูปแบบของแผงโครงงานในการจัดนิทรรศการหรอืนําเสนอหน้าชั้นเรียน  ด้วยวาจา  
รายงาน  การสาธิตก็ได้ 
  จากแนวคิดของข้ันตอนการทําโครงงานวิทยาศาสตร์ที่กล่าวมาแล้ว  สรุปได้ว่า  การทํา
โครงงานวิทยาศาสตร์เริ่มตั้งแต่การคิดหัวข้อหรือปัญหาที่จะศึกษา  การศึกษาเอกสารที่เก่ียวข้อง   
การเขียนเค้าโครงของโครงงาน  การปฏิบัติโครงงาน  การเขียนรายงาน  และการนําเสนอผลงาน 
 การประเมินโครงงานวิทยาศาสตร ์
  ธีระชัย  ปูรณโชต ิ (2531  :  22  -24)  ได้กล่าวถึง  การประเมินผลการทําโครงงาน
วิทยาศาสตรข์อง  นักเรียนว่าม ี 2  ลักษณะคือ 
   1.  การประเมินผลการทําโครงงานวิทยาศาสตร์ของนักเรียนซึง่เป็นส่วนหนึ่งของ 
การประเมินผลการเรียนการสอนทั้งนี้เพ่ือเป็นข้อมูลป้อนกลับให้นักเรียนทราบว่าผลงานของตน 
มคุีณภาพเพียงใดมีข้อบกพร่องหรือข้อดีเด่นอะไรบ้างเพ่ือเก็บคะแนนไว้เป็นส่วนหนึ่งของการประเมิน 
ผลการเรียนตลอดภาค 
   2.  กรณีครูมิได้มอบหมายให้นักเรียนทําโครงงานวิทยาศาสตร์เป็นส่วนหนึ่ง 
ของกิจกรรมการเรียนการสอนตามปกต ิ แต่ส่งเสริมให้ทําโครงงานวิทยาศาสตร์ตามความสมัครใจ   
ครูควรทําการประเมินผลการทําโครงงาน  โดยมีวัตถุประสงค์  2  ประการ  คือ  เพ่ือเป็นข้อมูล
ป้อนกลับให้นักเรียน  เพ่ือปรับปรุงการทําโครงงานวิทยาศาสตร์ของตนต่อไป  และเพ่ือคัดเลือกโครงงาน
วิทยาศาสตร์ท่ีดีไปแสดงหรือประกวดในที่ต่างๆ  ในกรณีนี้อาจประเมินผลโดยใช้คณะกรรมการของ
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โรงเรียน  หรือคณะกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิท่ีโรงเรียนเชิญมาก็ได้  นอกจากนั้นในการประเมินผลการทํา
โครงงานวิทยาศาสตร์ของนักเรียนยังมีเกณฑ์ท่ีควรพิจารณาให้คะแนนหรือประเมินคุณค่าของโครงงาน
วิทยาศาสตร์ให้อีกดังนี้ 
    2.1  ความคิดสร้างสรรค์  หมายถึง  ความแปลกใหม่ของเรื่องที่ทํา  วิธีการศึกษา 
ค้นคว้าเครื่องมือ  หรือวัสดุอุปกรณ์ในการทําโครงงาน  เป็นต้น  ทั้งมีความแปลกใหม่ดังกล่าวหมายถึง 
ความแปลกใหม่สําหรับระดบั  นักเรียนผู้ทําโครงงานเอง 
    2.2  ความถูกต้องและเหมาะสมของวิธีการค้นคว้า  หมายถึง  ได้มีการนําวิธีการ 
ทางวิทยาศาสตร์มาใช้ในการทําโครงงานวิทยาศาสตร์อย่างถูกต้องและเหมาะสมทั้งในการกําหนดปญัหา
และขอบเขตของปัญหา  การตั้งสมมุติฐาน  (ถ้ามี)  การรวบรวมข้อมูลหรือการทดลอง  การวัด   
และการควบคุมตัวแปร  การสรุปผลของการศึกษาค้นคว้า 
    2.3  การเขียนรายงานของโครงงาน  และ/หรือการจัดแสดงโครงงานวิทยาศาสตร์ 
หมายถึง  ความถูกต้องและความชัดเจนของการสื่อความหมายให้ผู้อ่ืนเข้าใจโครงงาน  เช่น  รายงานที่ 
ได้เขียนข้ึนมีความถูกต้องครบถ้วนตามหลักของการเขียนรายงานโครงงานเพียงใด  การจัดแสดง
โครงงานวิทยาศาสตร์ช่วยให้ผู้ชมเข้าใจโครงงานที่ทําให้ดีเพียงใดมีความชัดเจนสวยงามและดึงดูดความ
สนใจเพียงใด 
    2.4  การอธิบายโครงงานด้วยวาจา  หมายถึง  ความสามารถในการพูดอธิบาย 
และตอบข้อซักถามได้อย่างถูกต้อง  คล่องแคล่วและเหมาะสมเกณฑ์ท่ีใช้ในการประเมินคุณค่าของ
โครงงานวิทยาศาสตร์นี้  มีผู้ใช้แตกต่างกันไปบ้างในรายละเอียดแต่ในประเด็นหลัก  ๆ  แล้ว  มีความ
คล้ายคลึงกัน  การให้คะแนนแต่ละเกณฑ์นั้นก็อาจแตกต่างไป  ซึ่งคณะกรรมการผู้ตัดสินการประกวด
โครงงานวิทยาศาสตร์ในแตล่ะครั้งจะร่วมกันพิจารณาและประกาศให้ทราบโดยทั่วกัน  แต่โดยทั่วไปแล้ว
เกณฑ์ที่มีน้ําหนักของคะแนนมาก  ๆ  มักจะเป็นเรื่องของความคิดริเริ่มสร้างสรรค์และความถูกต้อง
เหมาะสมของวิธีการศึกษาค้นคว้า 
  สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี (2546  :  74-83)  ได้กลา่วถึง   
การประเมินโครงงานวิทยาศาสตร์ว่าเป็นกิจกรรมเป็นกิจกรรมที่มีความสําคัญ  ซึ่งทําได้โดยการสังเกต   
การสัมภาษณ์และจากการบันทึกการปฏิบัติงานหรือบันทึกพฤติกรรมของผู้เรียนอย่างต่อเนื่องสม่ําเสมอ
จากผู้ประเมินหลายคน  รวมทั้งการประเมินตนเองของผู้เรียน   
  พิสมยั  มิ่งฉาย  (2543  :  51)  ได้กล่าวถึงการประเมินโครงงานวิทยาศาสตร์ว่า   
การประเมินโครงงานวิทยาศาสตร์เป็นการกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความคิด  ความพยายามในการพัฒนา
โครงงานของตนเองในครั้งต่อไป  จึงจําเป็นอย่างยิ่งที่ต้องประเมินให้ครอบคลุม  ตั้งแต่การเตรียมตัวก่อน
ลงมือทําโครงงาน  การดําเนินกิจกรรมตามแผนที่วางไว้และผลสําเร็จของงานที่ออกมาในรูปของชิ้นงาน  
กิจกรรมการทํางานตั้งแต่เริ่มต้นจนสําเร็จก็คือพฤติกรรมการเรียนรู้ท้ังทางด้าน  พุทธิพิสัย  จิตพิสัย  
และทักษะพิสัย   
  สรุปได้ว่า  การประเมินโครงงานวิทยาศาสตร์มีความสําคัญต่อการพัฒนาโครงงาน
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนในครั้งต่อไป  การประเมินต้องให้ครอบคลุมตั้งแต่การเตรียมตัวก่อนดําเนินการ  
การดําเนินกิจกรรมตามแผนที่เขียนแสดงในเค้าโครงของโครงงานวิทยาศาสตร ์ และผลสําเร็จของงานที่
นักเรียนได้นําเสนอผลงานด้วยการเขียนรายงานและจัดแสดงในรูปชิ้นงาน  ซึ่งการประเมินโครงงานนั้น
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นักเรียนสามารถประเมินผลได้ด้วยตนเอง  หรือครู  หรือผู้ทรงคุณวุฒิท่ีได้รับเชิญจากภายนอกโรงเรียน
เป็นผู้ประเมินโครงงานของนักเรียน   
 
การหาประสิทธิภาพและการหาดัชนีประสิทธิผล 
 
 การหาประสิทธภิาพเครื่องมือ 
  เผชิญ  กิจระการ  (2545  :  46-50)  กล่าวถึง  การหาประสิทธิภาพของเครื่องมือ 
มีกระบวนการ  2  ข้ันตอน  ได้แก่  ข้ันตอนการหาประสิทธิภาพตามวิธีการหาประสิทธิภาพเชิงเหตุผล  
(Rational  Approach)  และข้ันตอนการหาประสิทธิภาพตามวิธีการหาประสิทธิภาพเชิงประจักษ์  
(Empirical  Approach)  ทั้งสองวิธีควรทําควบคู่กัน  จึงมั่นใจว่าสื่อหรือเทคโนโลย ี การเรียนที่ผ่าน
กระบวนการหาประสิทธิภาพเป็นที่ยอมรับได้ควรมีรายละเอียด  ดังนี ้  
   1.  วิธีการหาประสิทธิภาพเชิงเหตุผล  (Rational  Approach)  เป็นการหา
ประสิทธิภาพโดยใช้หลักของความรู้และเหตุผลในการตัดสินคุณค่าสื่อการเรียนการสอน  โดยอาศัย
ผู้เชี่ยวชาญ  (Panel  of  Experts)  เป็นผู้พิจารณาตัดสินคุณค่าซึ่งเป็นการหาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา  
(Content  Validity)  และความเหมาะสมในด้านความถูกต้องของการนําไปใช ้ ผลจากการประเมิน
ของผู้เชี่ยวชาญแต่ละคนจะนํามาหาประสิทธิภาพโดยใช้สูตร 
 

        CVR  = 1
2

−
N

N
e  

 
    เมื่อ   CVR   แทน   ประสิทธิภาพเชิงเหตุผล  (Rational  Approach) 
      Ne   แทน   จํานวนผู้เชี่ยวชาญที่ยอมรับ  (Number  of  Panelist  who   
          Had  Agreement) 
      N    แทน  จํานวนผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด  (Number  of  Panelist) 
 
    ผู้เชี่ยวชาญจะประเมินสื่อการเรียนการสอนตามแบบประเมินที่สร้างข้ันในลักษณะ
ของแบบสอบถามตามมาตราส่วนประมาณค่า  (Rating  Scale)  5  ระดับ  นํามาหาค่าเฉลี่ยจากแบบ
ประเมินของผู้เชี่ยวชาญแต่ละคนไปแทนค่าในสูตร  จะต้องได้ค่าอยู่ในระดับมากข้ึนไป  คือ  ค่าเฉลี่ย
ตั้งแต่  3.50  ถึง  5.00  ค่าที่คํานวณได้จะต้องสูงกว่าค่าที่ปรากฏในตารางตามจํานวนผู้เชี่ยวชาญจึงจะ
ยอมรับว่าสื่อมีประสิทธิภาพ  ถ้าไม่ได้ค่าถึงเกณฑ์ท่ีกําหนดจะต้องปรับปรุงแก้ไขสื่อและแนะนําไปให้
ผู้เชี่ยวชาญพิจารณาใหม่ 
   2.  วิธีการหาประสิทธิภาพเชิงประจักษ์  (Empirical  Approach)  วิธีนี้ไปทดลองใช้ 
กับกลุ่มนักเรียนเป้าหมายการหาประสิทธิภาพของสื่อ  เช่น  บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  (CAI) 
บทเรียนโปรแกรม  ชุดการสอน  แผนการจัดการเรียนรู้  แบบฝึกทักษะ  เป็นต้น  ส่วนมากใช้วิธีการหา
ประสิทธิภาพด้วยวิธีนี ้ ประสิทธิภาพที่วัดส่วนใหญ่จะพิจารณาจากเปอร์เซ็นต์  การทําแบบฝึกหัดหรือ
กระบวนการเรียน  หรือแบบทดสอบย่อย  โดยแสดงเป็นตัวเลข  2  ตัว  เช่น  E1  /E2  =  80/80,   
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E1  /E2  =  85/85,  E1  /E2  =  90/90  เป็นต้น  เกณฑ์ประสิทธิภาพ  (E1  /E2)  มีความหมายแตกต่าง
หลายลักษณะ  ในที่นี้จะยกตัวอย่าง  E1  /E2=  80/80  ดังนี ้
    2.1  เกณฑ์  80/80  ในความหมายที่  1  ตัวเลข  80  ตัวแรก  (E1)  คือ   
นักเรียนทั้งหมดทําแบบฝึกหัดหรือทดสอบย่อยได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ  80  ถือเป็นประสิทธิภาพของ
กระบวนการส่วนตัวเลข  80  ตัวหลัง  (E2)  คือนักเรียนทั้งหมดที่ทําแบบทดสอบหลังเรียน   
(Post  -  test)  ได้คะแนนเฉลี่ย  ร้อยละ  80  ส่วนการหาค่า  E1  และ  E2  ใช้สูตรดังนี ้
 

        E1  =  100×

∑

A

N

X

  

 
    เมื่อ   E1    แทน   ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
      ΣX    แทน   คะแนนรวมของการทํากิจกรรมระหว่างเรียนที่นักเรียน 
           กลุ่มทดลองทํา 
      A     แทน   คะแนนเต็มของกิจกรรมระหว่างเรียน 
      N     แทน   จํานวนนักเรียนกลุ่มทดลอง 
 

        E2  =  100×

∑

B

N

Y

 

 
    เมื่อ   E2    แทน  ประสิทธิภาพของผลลัพธ ์
      ΣY    แทน  คะแนนรวมของแบบทดสอบหลังเรียน 
      B     แทน  คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 
      N     แทน  จํานวนนักเรียนทั้งหมด 
 
    2.2  เกณฑ์  80/80  ในความหมายที่  2  ตัวเลข  80  ตัวแรก  (E1)  คือ   
จํานวนนักเรยีนร้อยละ  80  ทําแบบทดสอบหลังเรียน  (Post  -  test)  ได้คะแนนร้อยละ  80  ทุกคน  
ส่วนตัวเลข  80  ตัวหลัง  (E2)  คือ  นักเรียนทั้งหมดที่ทําแบบทดสอบหลังเรียนครั้งนั้นได้คะแนนเฉลี่ย
ร้อยละ  80  เช่น  นักเรียน  40  คน  ร้อยละ  80  ของนักเรียนทั้งหมด  คือ  32  แต่ละคน  ได้คะแนน
จากการทดสอบทางการเรียนถึงร้อยละ  80  (E1)  ส่วน  80  (E2)  ตัวหลัง  คือ  ผลการทดสอบหลัง
เรียนทั้งหมด  40  คนได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ  80 
    2.3  เกณฑ์  80/80  ในความหมายที่  3  ตัวเลข  80  ตัวแรก  (E1)  คือ  จํานวน
นักเรียนทั้งหมดทําแบบทดสอบหลังเรียน  (Post  -  test)  ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ  80  ส่วน  80  ตัว
หลัง  (E2)  คือ  คะแนนเฉลี่ยร้อยละ  80  ที่นักเรียนทําเพ่ิมข้ึนจากแบบทดสอบหลังเรียน  (Post  -  
test)  โดยเทียบกับคะแนนที่ทําได้ก่อนเรียน  (Pre  -  test) 
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     อธิบายเฉพาะตัวเลข  80  ตัวหลัง  (E2)  ดังนี ้ สมมตินักเรียนทั้งหมด 
ทําแบบทดสอบก่อนเรียน  (Post  -  test)  ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ  0  แสดงว่าแตกต่างจากคะแนนเต็ม 
(ร้อยละ  100)  เท่ากับ  90  ถ้านักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน  (Post  -  test)  ได้คะแนนเฉลี่ยร้อย
ละ  85  แสดงว่าความแตกต่างของการสอบทั้ง  2  ครั้งนี ้ (ก่อนเรียนและหลังเรียน  เท่ากับ  85-10  =  
75  ดังนั้น  ค่าของ  E2  =  (75/90)  ×  100  =  83.33%  คือ  สูงกว่าเกณฑ์ท่ีกําหนดไว ้ (E2  =  80) 
    2.4  เกณฑ์  80/80  ในความหมายที่  4  ตัวเลข  80  ตัวแรก  (E1)  คือ  นักเรียน
ทั้งหมดทําแบบทดสอบหลังเรียน  (Post  -  test)  ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ  80  ส่วน  80  ตัวหลัง  (E2)   
คือ  คะแนนทั้งหมดทําแบบทดสอบหลังเรียนแต่ละข้อถูกมีจํานวนร้อยละ  80  ถ้านักเรียนทําข้อสอบใด
ถูกไม่ถึงร้อยละ  80  แสดงว่าสื่อไม่มีประสิทธิภาพ  และชี้ให้เห็นว่าที่ข้อนั้นมีความบกพร่อง 
  สรุปไดว้่า  เกณฑ์ที่ใช้ในการหาประสิทธิภาพของสื่อการเรียนการสอนจะนิยมตั้งเป็น
ตัวเลข  ดังนี ้ คือ  80/80,  85/85  และ  90/90  ทั้งนี้ข้ึนอยู่กับธรรมชาติของวิชาและเนื้อหาที่นํามา
สร้างสื่อนั้นถ้าเป็นวิชาค่อนข้างยากอาจตั้งเกณฑ์ไว ้ 80/80  หรือ  85/85  สําหรับวิชาที่มีเนื้อหาง่าย  
อาจตั้งเกณฑ์ไว้  90/90  เป็นต้น  นอกจากนี้ยังตั้งเกณฑ์เป็นค่าความคลาดเคลื่อนไว้เท่ากับร้อยละ  2.5  
นั่นคือถ้าตั้งเกณฑ์ไว้ท่ี  90/90  เมื่อคํานวณแล้วค่าความเชื่อถือใช้ได้คือ  87.50/87.50  หรือ  
87.50/90.00  เป็นต้น  ประสิทธิภาพของสื่อและเทคโนโลยกีารสอน  มาจากผลลัพธ์ของการคํานวณ  
E1  และ  E2  เป็นตัวเลขตัวแรกและตัวหลังตามลําดับ  ถ้าตัวเลขเข้าใกล้  100  มากเท่าไหร ่ ยิ่งถือว่ามี
ประสิทธิภาพมากข้ึนเป็นเกณฑ์ในการพัฒนารับรองประสิทธิภาพสื่อการเรียนการสอน  ซึ่งการศึกษา
ค้นคว้าในครั้งนี้  เป็นการหาประสิทธิภาพของ  ผู้ศึกษาใช้เกณฑ์  75/75  โดยตัวเลข  75  ตัวแรก  
หมายถึง  ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยที่นักเรียนทําได้จากการทดสอบย่อย  และประเมินพฤติกรรมระหว่าง
เรียน  ซึ่งมีค่าเฉลี่ยร้อยละ  75  ข้ีนไป  (E1)  ถือเป็นประสิทธิภาพของกระบวนการ  ส่วน  75  ตัวหลัง  
(E2)  หมายถึง  รอ้ยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทุกคนที่ได้คะแนนจากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียน  และการประเมินโครงงาน  ซึ่งมีค่าเฉลี่ยร้อยละ  75  ข้ึนไปถือว่าเป็น
ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 
   การหาดัชนีประสิทธิผล 
  เผชิญ  กิจระการ  และสมนึก  ภัททิยธน ี (2545  :  30-36)  ได้กล่าวไว้ว่า  ถ้าผู้วิจัย 
ต้องการพิจารณาว่าเครื่องมือในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีคุณภาพหรือไม่  สามารถตรวจพิจารณา 
โดยการดูการพัฒนาของนักเรียน  คือพิจารณาว่าก่อนเรียนและหลังเรียนเรื่องใด  ๆ  นักเรียนได้พัฒนา 
มีความรู้ความสามารถเพ่ิมข้ึนได้อย่างน่าเชือ่ถือได้หรือไม่  หรือเพ่ิมข้ึนอย่างไร  ซึ่งพิจารณา 
ได้จากการคํานวณหาค่า  t  -  test  (แบบ  Dependent  Samples)  หรือหาค่าดัชนีประสิทธิผล  
(Effectiveness  Index  :  E.I.)  มีรายละเอียด  ดังนี ้
   1.  การหาพัฒนาการที่เพ่ิมข้ึนของผู้เรียน  โดยอาศัยการหาค่า  t  -  test  (แบบ  
Dependent  Samples)  เป็นการพิจารณาดูว่านักเรียนมีพัฒนาการเพ่ิมข้ึนอย่างเชื่อถือได้หรือไม่โดย
ทําการทดสอบนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน  และมาหาค่า  t  -  test  (แบบ  Dependent  
Samples)  หากมีนัยสําคัญทางสถิติก็ถือได้ว่านักเรียนกลุ่มที่ผู้วิจัยกําลังศึกษามีการพัฒนาการเพ่ิมข้ึน
อย่างน่าเชื่อถือได ้ ถ้าผลการทดสอบค่า  t  -  test  (แบบ  Dependent  Samples)  ไม่มีนัยสําคัญ
ทางสถิติ  แสดงว่านักเรียนมีการพัฒนาสูงข้ึนอย่างน่าเชื่อถือไม่ได้ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 
 



 22

   2.  การหาค่าพัฒนาการที่เพ่ิมข้ึนของผู้เรียนโดยอาศัยการหาค่าดัชนปีระสิทธิผล 
(Effectiveness  Index  :  E.I.)  มีสูตร  ดังนี้ 
 
ดัชนีประสิทธิผล  =    ผลรวมของคะแนนหลังเรียนทุกคน  –  ผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทุกคน 
        (จํานวนนักเรียน  ×คะแนนเต็ม)  -  ผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทุกคน 
 

        E.I.  =  
1

12

PTotal

PP

−

−  

 
    เมื่อ   P1    แทน  ผลรวมของคะแนนหลังเรียนทุกคน 
      P2    แทน  ผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทุกคน 
      Total   แทน  ผลคุณของจํานวนนักเรียนกับคะแนนเต็ม 
 
    สูตรการหาค่าดัชนีประสิทธิผล  (E.I.)  จะเขียนในรูปของร้อยละก็ได้  ซึ่งผลการ
คํานวณจะได้เท่ากับผลการคํานวณจากคะแนนดิบ  มีสูตรดังนี ้
 
ดัชนีประสิทธิผล  =    ร้อยละของผลรวมของคะแนนหลังเรียน  –  ร้อยละผลรวมของคะแนนก่อนเรียน 
             100  -  ร้อยละของผลรวมของคะแนนก่อนเรียน 
 

        E.I.  =  
%100

%%

1

12

P

PP

−

−  

 
  ข้อสังเกตสังเกตบางประการเก่ียวกับค่า  E.I. 
   1.  E.I.  เป็นเรื่องของอัตราส่วนของผลต่าง  จะมีค่าสูงสุดเป็น  100  ส่วนค่าต่ําสุด 
ไม่สามารถกําหนดได้เพราะมีค่าต่ํากว่า  -1.00  ก็ได้  และถ้าเป็นค่าลบแสดงว่าคะแนนผลสอบก่อนเรียน
มากกว่าหลังเรียน  ซึ่งหมายความว่าระบบการเรียนการสอนหรือสื่อไม่มีคุณภาพ 
   2.  ถ้าค่า  E1/  E2  ของแผนการเรียนสูงกว่าเกณฑ์ที่กําหนด  และเมื่อหาค่า  E.I.  ด้วย
พบว่า  มีการพัฒนาเพ่ิมข้ึนระดับหนึ่งที่ผู้วิจัยพอใจ  หากคํานวณค่าความคงทนด้วยโดยใช้สูตร 
t  -  test  (แบบ  Dependent  Samples)  ดังกล่าวในสูตรที ่ 1  ก็ไม่ได้แปลว่าไม่มีนัยสําคัญ 
(เพราะผูว้ิจัยคาดหวังว่าหากสื่อและแผนการเรียนรู้มีคุณภาพ  ผลการเรียนหลังสอนผ่านไประยะหนึ่ง   
กับผลการเรียนหลังเรียนจบจะต้องไม่แตกต่างกัน) 
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ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ได้มีนักการศึกษาให้ความหมายไว้ดังนี ้
   พวงรัตน์  ทวีรัตน ์ (2530  :  29)  ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว้ว่า  
หมายถึง  คุณลักษณะรวมถึงความรู้ความสามารถของบุคคลอันเป็นผลมาจากการเรียนการสอน   
หรือคือมวลประสบการณ์ท้ังปวงที่บุคคลได้รับจากการเรียนการสอนทําให้บุคคลเกิดการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมในด้านต่างๆ  ของสมรรถภาพทางสมอง 
   เผียน  ไชยศร  (2531  :  15)  ได้กล่าวว่า  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหรือประสิทธิภาพ 
ทางการศึกษา  หมายถึง  ความสามารถของบุคคลที่ได้เรียนรู้หรือจากการอบรมสั่งสอน 
   สมหวัง  พิริยานุวัฒน ์ (2537  :  56)  ให้นิยามว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  หมายถึง 
ผลที่เกิดจากการสอนหรือกระบวนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม  ซึ่งแสดงออก  3  ด้าน  ได้แก่  พุทธิพิสัย  
จิตพิสัยและทักษะพิสัย 
   ภพ  เลาหไพบูลย์  (2542  :  38)  ให้นิยามผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  หมายถึง  
พฤติกรรมที่แสดงออกถึงความสามารถในการกระทําสิ่งหนึ่งสิ่งใด  จากที่ไม่เคยกระทําได้หรือกระทําได้
น้อยก่อนที่จะมีการเรียนการสอนและเป็นพฤติกรรมที่วัดได ้
  จากความหมายดังกล่าวข้างต้นสรุปได้ว่า  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  หมายถึง  ผลของ
ความรู ้ ความสามารถด้านเนื้อหาวิชาและทักษะที่เกิดข้ึนในตัวผู้เรียนภายหลังจากได้ศึกษาในเรื่องนั้น
มาแล้ว  ความสําเร็จวัดได้โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 จุดมุ่งหมายของการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  พวงรัตน์  ทวีรัตน ์ (2530  :  29-30)  กล่าวว่า  เป็นการตรวจสอบความสามารถของ
สมรรถภาพทางสมองของบุคคลว่าเรียนรู้อะไรบ้าง  และมีความสามารถด้านใด  มากน้อยเท่าใด  เช่น
พฤติกรรมด้านความจํา  ความเข้าใจ  การนําไปใช้  การวิเคราะห์  การสังเคราะห์และการประเมินค่า
มากน้อยอยู่ในระดับใด  นั่นคือ  การวัดผลสัมฤทธิ์เป็นการตรวจสอบพฤติกรรมของนักเรียนในด้านพุทธิ
พิสัย  ที่เป็นการวัด  2  องค์ประกอบ  ตามจุดมุ่งหมายและลักษณะของวิชาที่เรียน  ดังนี้ 
   1.  การวัดด้านการปฏิบัติ  เป็นการตรวจสอบความรู้ความสามารถทางการปฏิบัติ 
โดยให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติจริงให้เห็นเป็นผลงานปรากฏออกมา  สามารถทําการสังเกตและวัดได้ 
เช่น  วิชาศิลปศึกษา  พลศึกษา  การช่างเป็นต้น  การวัดแบบนี้จึงต้องวัดโดยใช้  “ข้อสอบภาคปฏิบัติ” 
ซึ่งเป็นการประเมินผลพิจารณาที่วิธีปฏิบัต ิ และผลงานที่ปฏิบัต ิ  
   2.  การวัดด้านเนื้อหา  เป็นการตรวจสอบความรู้ความสามารถเก่ียวกับเนื้อหาวิชา
รวมถึงพฤติกรรมความสามารถในด้านต่างๆ  อันเป็นผลมาจากการเรียนการสอน  มีวิธีการสอบวัดได ้  
2  ลักษณะ  ดังนี ้
    2.1  การสอบปากเปล่า  (Oral  Test)  การสอบแบบนี้มักกระทําเป็นรายบุคคล 
ซึ่งเป็นการสอบที่ต้องการดูผลเฉพาะอย่าง  เช่น  การสอบอ่านฟังเสียง  การสอบสัมภาษณ ์ ที่ต้องการดู 
การใช้ถ้อยคําในการตอบคําถาม  รวมทั้งการแสดงความคิดเห็นและบุคลิกภาพต่างๆ 
    2.2  การสอบแบบให้เขียนความ  (Paper-Pencil  Test)  เน้นการสอบวัดที่ให้
ผู้สอบเขียนเป็นตัวหนังสือตอบที่มีรูปแบบการตอบอยู่  2  แบบคือ 
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     2.2.1  แบบไม่จํากัดคําตอบ  ได้แก่  การสอบวัดที่ใช้ข้อสอบแบบอัตนัยหรือ 
ความเรียง 
     2.2.2  แบบจํากัดคําถาม  เป็นการสอบที่กําหนดขอบเขตของคําถามที่จะให้
ตอบหรือกําหนดคําตอบมาให้เลือก  ซึ่งมีรูปแบบของคําถามคําตอบ  4  รูปแบบ  คือ  แบบเลือกทางใด
ทางหนึ่ง  แบบจับคู่  แบบเติมคํา  และแบบเลือกตอบ 
  จากข้อความดังกล่าวข้างต้นสรุปได้ว่า  จุดมุ่งหมายของการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
เป็นการตรวจสอบความสามารถของสมรรถภาพทางสมองของบุคคลและเป็นการตรวจสอบพฤติกรรม
ของนักเรียนในด้านพุทธิพิสัยทั้งด้านการปฏิบัติและด้านเนื้อหา 
 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์
 
 ความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
  ได้มีผู้ให้ความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์ ไว้ดังนี ้
   ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์ หมายถึง  กระบวนการทางปัญญาหรือพฤติกรรม
ที่เกิดข้ึนจากการปฏิบัต ิ การศึกษาค้นคว้าทดลอง  และฝึกฝนความคิดอย่างมีระบบจนเกิดการพัฒนา 
ด้านความคิด  (ภพ  เลาหไพบูลย.์    2542  :  14) 
   ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์ หมายถึง  ทักษะทางสติปัญญา  (Intellectual  
Skills)  หรือเป็นทักษะการคิดที่นักวิทยาศาสตร์และผู้ท่ีนําวิธีการทางวิทยาศาสตร์มาแก้ปัญหา   
ใช้ในการศึกษาค้นคว้า  สืบเสาะหาความรู้  และแก้ปัญหาต่างๆ  รวมทั้งสร้างสิ่งใหม่ด้วยความชํานาญ 
(วรรณทิพา  รอดแรงค้า  และพิมพันธ์  เดชะคุปต์.    2542  :  3) 
  จากแนวคิดเก่ียวกับความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ดังกล่าวข้างต้น    
ผู้ศึกษาสรุปได้ว่า  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  หมายถึง  พฤติกรรมที่เกิดจากการคิด   
การปฏิบัต ิ การศึกษาค้นคว้าทดลองและการฝึกฝนในการเรียนรู้ของแต่ละบุคคล  โดยใชว้ิธีการทาง
วิทยาศาสตร์เพ่ือให้ได้มาซึ่งความรู ้
 ประเภทของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
  สมาคมอเมริกันเพ่ือความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์  (สรศักดิ ์ แพรดํา.    2544  :  37 
อ้างอิงจาก  American  Association  for  the  Advancement  of  Science  :  AAAS,  1970)   
ได้วิเคราะห ์ การทํางานของนักวิทยาศาสตร์  และจัดประเภทของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
ออกเป็น  2  ประเภท  13  ทักษะ  ได้แก่ 
   1.  ทักษะกระบวนการข้ันพ้ืนฐาน  เป็นทักษะกระบวนการที่ผู้เรียนควรฝึกฝนให ้
เกิดความชํานาญเป็นพ้ืนฐาน  ก่อนที่จะไปฝึกทักษะกระบวนการข้ันผสมหรือข้ันบูรณาการ  ทักษะ 
กระบวนการข้ันพ้ืนฐานประกอบด้วย  8  ทักษะ 
    1.1  ทักษะการสังเกต 
     ทักษะการสังเกต  หมายถึง  ความสามารถในการใช้ประสาทสัมผัสทั้ง  5  อย่าง
ใดอย่างหนึ่งหรือหลายอย่างรวมกัน  ได้แก่  ตา  ห ู จมูก  ลิ้นและผิวกาย  เข้าไปสัมผัสโดยตรงกับวัตถุ
เหตุการณ์หรือปรากฏการณ์  รวมทั้งการใช้เครื่องมือเข้าช่วยประสาทสัมผัส  เพ่ือให้ได้ข้อมูลจากสิ่งที่

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 
 



 25

สังเกตให้มากที่สุด  โดยไม่ใส่ความคิดเห็นหรืออธิบายผลจากการสังเกตของผู้สังเกตลงไป  นั่นคือจะต้อง
เป็นข้อมูลที่ได้จากประสาทสัมผัสเท่านั้น 
    1.2  ทักษะการจําแนกประเภท 
     การจําแนกประเภท  หมายถึง  การแบ่งพวก  เรียงลําดับของวัตถุหรือสิ่งที่อยู่ 
ในปรากฏการณ์  โดยมีเกณฑ์ซึ่งอาจจะใช้เกณฑ์ความเหมือน  ความแตกต่าง  หรือความสัมพันธ์อย่างใด
อย่างหนึ่งเป็นหลัก 
    1.3  ทักษะการวัด 
     ทักษะการวัด  หมายถึง  ความสามารถในการเลือกและใช้เครื่องมือวัดสิ่งต่างๆ
ออกมาเป็นตัวเลขที่แน่นอนได้อย่างเหมาะสมและถูกต้อง  โดยมีหน่วยกํากับตลอดจนสามารถอ่านค่า 
ที่วัดได้ถูกต้องและใกล้เคียงกับความเป็นจริง  ประโยชน์ของการวัด  คือใช้ในการซื้อขายสิ่งของ  ใช้ใน 
การตัดเย็บเสื้อผ้าใช้ในการก่อสร้างบ้านเรือน  ใช้ในการประดิษฐ์คิดค้นเครื่องมือและอุปกรณ์ชนิดต่างๆ 
    1.4  ทักษะการคํานวณ 
     ทักษะการคํานวณ  หมายถึง  ความสามารถในการนําค่าที่ได้จากการวัด 
และการนับจํานวนของวัตถุและการนําตัวเลขแสดงจํานวนนับที่ได้มาคิดคํานวณ  โดยการบวก  ลบ  คูณ  
หาร  เช่น  การหาค่าเฉลีย่  การหาพ้ืนที่  การหาปริมาตร  การหาความหนาแน่น  เป็นต้น 
    1.5  ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา 
     สเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา  หมายถึง  ที่ว่างที่วัตถุครองที่หรือกินที ่  
ซึ่งจะมีรูปร่างลักษณะเช่นเดียวกับวัตถุหรือเหมือนกับวัตถุท่ีเข้าไปแทนที่นั้น  การครองที่ของวัตถุ
หรือสเปสของวัตถุมี  3  แบบ  คือ  สเปส  1  มิติ  สเปส  2  มิต ิ สเปส  3  มิต ิ ความสัมพันธ์ระหว่าง
สเปสกับสเปสของวัตถุ  ได้แก่  ความสัมพันธ์ระหว่าง  3  มิติกับ  2  มิติ  เช่น  เมื่อตัดทรงกระบอกใน
ลักษณะทแยงจะเกิดพ้ืนที่หน้าตัดเป็นรูปวงร ี ถ้าตัดตามขวางจะเกิดเป็นรูปวงกลมและความสัมพันธ์
ระหว่างตําแหน่งที่อยู่ของวัตถุหนึ่งกับอีกวัตถุหนึ่งความสัมพันธ์ระหว่างสเปสของวัตถุกับเวลา  ได้แก่  
ความสัมพันธ์ระหว่างการเปลี่ยนแปลงตําแหน่งที่อยู่ของวัตถุกับเวลา  เช่น  เรือลําหนึ่งแล่นด้วย
ความเรว็  10  กิโลเมตรต่อชั่วโมงไปทางทิศใต้  เป็นต้น 
    1.6  ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายข้อมูล 
     ทักษะการจัดกระทํากับข้อมูล  หมายถึง  ความสามารถในการนําข้อมูลที่ได้ 
จากการสังเกต  การวัด  การทดลองและจากแหล่งอ่ืนๆซึ่งเข้าใจยากมาจัดกระทําเสียใหม ่ โดยใช้วิธี
ต่างๆ  เช่น  จัดลําดับ  จําแนกประเภท  หาความถ่ี  ทําตาราง  เขียนกราฟ  เขียนแผนภาพ  เขียน
แผนภูมิหรือคําบรรยาย  เป็นต้น  เพ่ือให้ผู้อ่ืนเข้าใจความหมายของข้อมูลนั้นๆดีข้ึนและง่ายต่อการ
นําไปใช้ทักษะการสื่อความหมายข้อมูล  หมายถึง  ความสามารถในการให้ข้อมูลที่มีลักษณะเข้าใจง่าย  
เป็นผลมาจากการจัดกระทํากับข้อมูล 
    1.7  ทักษะการลงความคิดเห็นจากข้อมูล 
     ทักษะการลงความคิดเห็นจากข้อมูล  หมายถึง  ความสามารถในการเพ่ิม  
ความคิดเห็นให้กับข้อมูล  หรอือธิบายผลที่ได้จากการสังเกตอย่างมีเหตุผล  โดยอาศัยความรู้หรือ
ประสบการณ์เดิมมาชว่ย  การลงความคิดเห็นจากข้อมูลเป็นสิ่งที่ยังไม่มั่นใจอาจจะถูกหรือผิดก็ได ้  
แต่ละคนอาจลงความคิดเห็นจากข้อมูลชุดเดียวกันต่างกัน  เนื่องจากมีประสบการณ์และความรู้เดิม
ต่างกัน  เนื่องจากมีประสบการณ์และความรู้เดิมต่างกัน  แต่จะต้องเป็นไปอย่างสมเหตุสมผลกับข้อมูลที่
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สังเกตได้การลงความคิดเห็นจากข้อมูลในเรื่องเดียวกัน  อาจลงความคิดเห็นได้หลายอย่างซึ่งอาจถูกหรือ
ผิดข้ึนอยู่กับ  ความละเอียดของข้อมูล  ความถูกต้องของข้อมูล  ความรู้และประสบการณ์ของผู้ลงความ
คิดเห็น 
    1.8  ทักษะการพยากรณ์ 
     ทักษะการพยากรณ ์ หมายถึง  ความสามารถในการทํานายหรือการคาดคะเน 
สิ่งที่จะเกิดข้ึนล่วงหน้า  โดยอาศัยข้อมูลที่ได้จากการสังเกตหรือปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึนซ้ําๆ  หรือความรู้ 
ที่เป็นความจริง  หลักการ  กฎหรือทฤษฎีท่ีมีอยู่แล้วในเรื่องใดเรื่องหนึ่งมาช่วยในการทํานาย 
หรือคาดคะเนเรื่องนั้นๆ  ผลของการทํานายจะถูกต้องหรือแม่นยําเพียงใดนั้นจะข้ึนอยู่กับการสังเกต 
อย่างรอบคอบและการวัดที่ถูกต้อง 
   2.  ทักษะกระบวนการข้ันบูรณาการหรือข้ันผสม  เป็นทักษะกระบวนการที่ต้องอาศัย
การบูรณาการจากทักษะกระบวนการข้ันพ้ืนฐาน  ซึ่งผู้เรียนควรฝึกฝนให้เกิดความชํานาญมาก่อนจึงจะ
ทําให้ทักษะกระบวนการข้ันผสมหรือข้ันบูรณาการมีประสิทธิภาพ  ทักษะกระบวนการข้ันผสมหรือข้ัน
บูรณาการ  ประกอบด้วย  5  ทักษะ  คือจํานวน  5  ทักษะ  ประกอบด้วย 
    2.1  ทักษะการตั้งสมมติฐาน 
     ทักษะการตั้งสมมุติฐาน  หมายถึง  ความสามารถในการให้ข้อสรุปหรือ 
การอธิบายถึงความสมัพันธ์ระหว่างตัวแปรต่างๆว่ามีความสัมพันธ์กันอย่างไรหรือเป็นการคิดหาคําตอบ
ล่วงหน้าก่อนที่จะดําเนินการทดลองเพ่ือตรวจสอบหาความถูกต้องในเรื่องนั้นๆ  สมมุติฐานสร้างข้ึน 
โดยอาศัยการสังเกตความรู้และประสบการณ์เดิมเป็นพ้ืนฐาน  สมมุติฐานต้องเป็นสิ่งที่ยัง  ไม่ทราบ 
หรอืมีประสบการณ์มาก่อนหรือยังไม่เป็นหลักการ  กฎหรือทฤษฎีมาก่อนเราสามารถตรวจสอบได้ 
โดยการทดลองและแก้ไขได้เมื่อมีความรู้ใหม่เกิดข้ึน 
    2.2  ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร 
     ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร  หมายถึง  ความสามารถที่จะชี้บ่งได้ว่า
ตัวแปรใดเป็นตัวแปรอิสระหรือตัวแปรต้น  ตัวแปรใดเป็นตัวแปรตาม  และตัวแปรใดเป็นตัวแปรที่
ควบคุม  การควบคุมตัวแปรเป็นส่วนสําคัญอย่างยิ่งของการทดลอง  เพ่ือจะให้ได้ผลสรุปที่ถูกต้อง
แน่นอนว่า  ผลที่เกิดข้ึนนั้นเกิดข้ึนจากตัวแปรที่เราต้องการศึกษาหรือไม่  ในสถานการณ์การทดลอง
หนึ่งๆ  ผลทีเ่กิดข้ึนอาจมาจากหลายสาเหต ุ
    2.3  ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ 
     ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ  หมายถึง  ความสามารถในการให้
ความหมายของคําหรือข้อความ  เพ่ือให้เข้าใจตรงและสามารถสังเกต  วัด  หรือตรวจสอบได้ใน
สถานการณ์การทดลองแต่ละการทดลอง  การใหน้ิยามเชิงปฏิบัติการย่อมแตกต่างกันไปตามสถานการณ์
นั้น  ๆ  และพร้อมที่จะให้ผู้อ่ืนทําการทดสอบสิ่งของต่างๆได ้ โดยการสังเกต  วัด  หรือลงมือปฏิบัติ 
เพ่ือทดสอบว่าเป็นสิ่งเดียวกับที่ให้ความหมายไว้หรือไม่ในเหตุการณ์เดียวกัน  อาจให้นิยามได้หลายอย่าง  
ทั้งนี้ข้ึนอยูกั่บสถานการณ์การทดลองนั้นๆ 
    2.4  ทักษะการออกแบบและดําเนินการทดลอง 
     ทักษะการทดลอง  หมายถึง  ความสามารถในการจัดกระบวนการปฏิบัติ
ทดลองเพ่ือหาคําตอบ  พิสูจน์หรือตรวจสอบสมมุติฐานที่กําหนดไว้หรือเพ่ือยืนยันความจริงในสิ่งที่สงสัย
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ในสิ่งที่อยากรู้คําตอบการทดลองเปน็การนําเอาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลายๆ  อย่างมาใช้
ในการหาคําตอบ 
    2.5  ทักษะการตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป 
     ทักษะการตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป  หมายถึง  ความสามารถในการ
แปลความหรือบรรยายความหมายของข้อมูลที่ได้จัดกระทําแล้วหรือข้อมูลที่มีอยู่และอยู่ในรูปแบบที่ใช้
ในการสื่อความหมายแล้ว  การตีความหมายข้อมูลบางครั้งอาจต้องใช้ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์อ่ืนๆ  เช่น  ทักษะการสังเกต  ทักษะการวัด  ทักษะการคํานวณ  ทักษะการจัดกระทําและ
สื่อความหมายข้อมูล  เป็นต้น 
   จากการแบ่งประเภทของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ดังกล่าว  สรุปได้ว่า  
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์แบ่งได้เป็น  2  ประเภท  คือ  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
ข้ันพ้ืนฐาน  8  ทักษะ  และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ข้ันบูรณาการ  5  ทักษะ  ซึ่งทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ใช้ในการแสวงหาความรู้และแก้ปัญหาตามข้ันตอนของวิธีการทาง
วิทยาศาสตร ์ ดังนั้นการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์จึงจําเป็นต้องปลูกฝังให้นักเรียนเกิดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และสามารถนําไปประยุกต์ใช้ในการดําเนินชีวิตได้อย่างเหมาะสม  การจัด
กิจกรรมการเรียบนรู้แบบโครงงานวิทยาศาสตร์ก็สามารถที่จะทําให้นักเรียนเกิดทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ข้ันบูรณาการได้ทั้ง  5  ทักษะ  ได้แก่  ทักษะการตั้งสมมติฐาน  ทักษะการกําหนดนิยามเชิง
ปฏิบัติการ  ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร  ทักษะการทดลอง  ทักษะการตีความหมายข้อมูล
และลงข้อสรุป 
 
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 
 1.  งานวิจัยในประเทศ 
    สุธวัธช ์ เทศารินทร ์ (2550  :  68  -  71)  ได้ศึกษาการพัฒนาแผนการจัดกิจกรรม   
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ด้วยกิจกรรมโครงงานตามสาระการเรียนรู ้ เรื่อง  ทรัพยากรดิน  กลุ่มตัวอย่าง
ป็นนักเรียนมัธยมศึกษาปีที ่ 2  ภาคเรียนที ่ 2  ปีการศึกษา  2548  โรงเรียนโนนศิลาพิทยาคม  
อําเภอสหัสขันธ ์ จังหวัดกาฬสินธุ ์ จํานวน  28  คน  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียน   
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  ภาคเรียนที ่1  ปีการศึกษา 2549  โรงเรียนบ้านพระบาท่าเรือ  อําเภออุบลรัตน ์ 
จังหวัดขอนแก่น  การวิจัยพบว่า  นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานวิทยาศาสตร ์ 
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์ มีความพึงพอใจในการเรียนสูงกว่า
นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกต ิ อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05 
  วลิัยวรรณ ์ ยมกวาง  (2551  :  74  -  75)  ไดศึ้กษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดย
โครงงานวิทยาศาสตร ์ เรื่อง  อาหารและสารอาหาร  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์ ชั้นมัธยมศึกษา
ปีท่ี  2  โดยกลุ่มตัวอย่าง  ได้แก่  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 2  โรงเรียนชุมชนบ้านตูมวิทยาคาร  
จํานวน  25  คน  ผลการวิจัยพบว่า  แผนการจัดการเรียนรู้โดยโครงงานวิทยาศาสตร ์ เรื่อง  อาหาร
และสารอาหาร  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  2  มีประสิทธิภาพ  
87.34/87.30  ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีตั้งไว ้ ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้เท่ากับ  0.7724  
และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยโครงงานวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับมากที่สุด 
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  ทองคูณ  โตนชัยภูมิ  (2553  :  102-103)  ได้ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู ้     
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์ เรื่อง  สารและการจําแนกสาร  ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1  โดยใช้
กิจกรรมการเรียนรูแ้บบโครงงานวิทยาศาสตร ์ กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1   
ภาคเรียนที ่ 2  ปีการศึกษา  2551  โรงเรียนบ้านยางหวาย  ตําบลยางหวาย  อําเภอคอนสวรรค์  
จังหวัดชัยภูมิ  จํานวน  21  คน  ผลการศึกษาพบว่า  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน
วิทยาศาสตร์มีประสิทธิภาพ  85.76/88.33  นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
แบบโครงงานวิทยาศาสตร ์ โดยรวมอยู่ในระดับมาก 
  มณฐิญา  จอมสมสระ  (2553  :  56-74)  ได้ศึกษาผลการใช้แผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบโครงงานและศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์แบบโครงงานกลุ่มตัวอย่าง  ได้แก่  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  2  ภาคเรียนที ่ 1   
ปีการศึกษา  2553  โรงเรียนบ้านลุงเขว้า  อําเภอหนองบุญมาก  สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
นครราชสีมาเขต  2  จํานวน1  ห้องเรียน  จํานวน  33  คน  ผลการศึกษาค้นคว้า  พบว่า  แผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบโครงงาน  เรื่อง  อาหารและสารเสพติด  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2   
มีประสิทธิภาพ  (E1/E2)  เท่ากับ  81.53/80.15  ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์แบบโครงงาน  เรื่อง  อาหารและสารเสพติด  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  2  มีค่าเท่ากับ  0.5469  
มีความพึงพอใจโดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด 
  สุรีพร  ก้อนเงิน  (2553  :  109-170)  ได้วิจัยการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
การคิดวิเคราะห์  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  และเจตคติทางวิทยาศาสตร์  ชั้นมัธยมศึกษา 
ปีท่ี  2  ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน  และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู ้ 7  ข้ัน  ผลการวิจัยพบว่า  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน  และแผนการจัด
กิจกรรม  การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  7  ข้ัน  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  2  เรื่อง  สารและการ
เปลี่ยนแปลง  มีประสิทธิภาพเท่ากับ  78.87/78.23  และ  78.23/76.47  ดัชนีประสิทธิผลของ
แผนการจัดกิจกรรม  การเรียนรู้แบบโครงงาน  และแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู ้ 7  ข้ัน  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  2  เรื่อง  สารและการเปลี่ยนแปลง  มีค่าเท่ากับ  0.5336  และ  
0.5051  ตามลําดับนักเรียนที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน  และการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู ้ 7  ข้ัน  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  การคิดวิเคราะห์  ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ข้ันบูรณาการ  และเจตคติทางวิทยาศาสตร์  หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05  นักเรียนที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน   
มีการคิดวิเคราะห์  และเจตคตทิางวิทยาศาสตร์  แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05   
แต่นักเรียนที่เรยีนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  7  ข้ัน  มีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน  และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ข้ันบูรณาการ  ไม่แตกต่างกัน 
  คู่ไทย  ห้องแซง  (2554  :  69-99)  ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์  เรื่อง  ชีวิตกับสิง่แวดล้อมกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6    
โดยใช้กิจกรรม  การเรียนรู้แบบโครงงาน  โรงเรียนบ้านโนนแดง  อําเภอเลิงนกทา  สํานักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษายโสธร  เขต  2  ภาคเรียนที่  2  ปีการศึกษา  2553  จํานวน  1  ห้องเรียน  นักเรียน   
25  คน  ผลการศึกษาพบว่า  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน  เรื่อง  ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม  
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  มีประสิทธิภาพเท่ากับ  82.92/81.75   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 
 



 29

ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์75/75  ที่ตั้งไว ้ ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน  เรื่อง  
ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม  กลุ่มสาระ  การเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  มีค่าเท่ากับ  0.6481  
แสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้าในการเรียนร้อยละ  64.81  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  หลังเรียน
ด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน  เรื่อง  ชวีิตกับสิ่งแวดล้อม  มีทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ข้ันพ้ืนฐานโดยรวม  และรายด้านสูงข้ึนจากก่อนเรียน  อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  
.05  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  มีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
โครงงานเรื่อง  ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม  โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด 
 2.  งานวิจัยต่างประเทศ 
    ไทมส ์ (Tims.    2010  :  231-A)  ได้ศึกษาการสอนแบบโครงงานในวิชาภาษาอังกฤษให้
เป็นหลักสูตรภาษาที่สอง  การรับรู้ของนักเรียนงานวิจัยนี้เน้นศึกษาการสอนแบบโครงงาน  (Project-  
Based  Learning  :  PBL)  เป็นวิธีการสอนที่สําคัญในบรรดารูปแบบการสอนอ่ืน  ๆเป็นวิธีการที่
ส่งเสริมการเรียนรู้สําหรับนักศึกษาผู้ใหญ่ในวิชาภาษาอังกฤษและช่วยให้พวกเขาเชื่อมโยงกับสิ่งที่ได้
เรียนรู้ในห้องเรียนเข้ากับชีวิตจริง  พร้อมกับให้โอกาสเพ่ือพัฒนาทักษะภาษาทั้งสี่วัตถุประสงค์ของ
การศึกษานี้คือเพ่ือศึกษาการรับรู้ของนักเรียนที่มีต่อภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่สองด้วยวิธีการสอนแบบ
โครงงานและส่งเสริมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษให้เป็นภาษาที่สองโดยผ่านประสบการณ์ของตนเองได้  
จากการรายงานประสบการณ์เรียนรู้ของนักศึกษาที่ได้เข้าร่วมเรียนในชั้นเรียน  ผลพบว่าการสอนแบบ
โครงงานช่วยให้นักศึกษาผู้ใหญ่มีการปรับปรุงการเรียนรู้และฝึกปฏิบัติในวิชาภาษาอังกฤษข้อเสนอแนะ
การทําวิจัยในครั้งต่อไปคือการเรียนรู้ของนักเรียนยังต้องการการเรียนรู้ท่ีควรระบุประเภทระยะเวลาและ
เน้นความสําคัญของกิจกรรมในการสอนแบบโครงงานรวมทั้งความกระตือรือร้นในการมีส่วนร่วมของครู 
    เวนเกริด  (Wengerd.    2010  :  unpaged)  ได้ศึกษาการสอนแบบโครงงานเป็นกลวิธ ี 
การสอนที่ดึงดูดความสนใจสําหรับนักเรียนในวิชาคณิตศาสตร ์ วัตถุประสงค์ของการศึกษาครั้งนี้เพ่ือทํา
ความเข้าใจวิธีการสอนวิชาคณิตศาสตร์ในโรงเรียนเล็ก  ๆ  แถบชานเมือง  การศึกษานี้จะอธิบายว่า
ความรู้ความสามารถในวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนนําไปสู่กิจกรรมที่ท้าทายและกระตุ้นการเรียนรู้ของ
นักเรียนเหล่านี ้ จากการทบทวนงานวิจัยที่เก่ียวข้องพบว่าการแก้ไขปัญหาในชีวิตจริง  การเรียนการ
สอนจริงและการคัดเลือกนักเรียนผ่านการสอนแบบโครงงานช่วยเพ่ิมแรงจูงใจของนักเรียนตามทฤษฎี
ของคอนสตรัคติวิส  การสอนแบบโครงงาน  การเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางและแรงจูงใจถูกนําไปสร้าง
กรอบสําหรับการสอนแบบโครงงาน  เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาคือการสัมภาษณ์และจัดกลุ่มสนทนาเพ่ือ
เก็บรวบรวมข้อมูลเพ่ือใช้เป็นแนวทางสําหรับคําถามการวิจัยเก่ียวกับประสบการณ์ของครูสอน
คณิตศาสตร์  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่าครูต้องเผชิญกับความท้าทายมากมายเมื่อสอนคณิตศาสตร์ที่มี
ลักษณะแตกต่างกัน  ความท้าทายเหล่านี้รวมถึงการตอบสนองความต้องการที่การสอนให้นักเรียนเก่ง
ข้ึน  การขาดแคลนทรัพยากรได้สนับสนุนนักเรียนที่เก่ง  และไม่มีเวลาเพียงพอที่จะตอบสนองความ
ต้องการของนักเรียนได้ท้ังหมด  วิธีการสอนแบบโครงงานถูกพัฒนาข้ึนมาเพ่ือเป็นคู่มือของครู  คู่มือ
สําหรับครูจะถูกนําไปทดสอบใช ้ และคู่มือนี้สามารถส่งเสริมการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ช่วยให้ครูใช้กล
ยุทธ์การสอนใหมซ่ึ่งจะเน้นความต้องการเรียนรู้ในวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียน  เช่นทําให้ได้คะแนนใน
วิชาเพ่ิมข้ึน  เพ่ิมแรงจูงใจของนักเรียนและเพ่ิมประสิทธิภาพของตนเอง 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 
 



 30

  แบร์รี ่ (Barry.    2008  :  unpaged)  ได้ศึกษาโครงงานเก่ียวกับกิจกรรมที่นักเรียนมี
โอกาส  ที่จะพัฒนาความสัมพันธ์อย่างลึกซึ้งและเข้าใจในการปฏิบัติเก่ียวกับการปฏิบัติการทาง
วิทยาศาสตร ์ ทั้งในโรงพยาบาล  และแหล่งการศึกษาที่ตั้งข้ึนที่สองที่ถูกเลือกไว้ในโครงการนี้โดยครูท่ีมี
ประสบการณ ์ ในการทํางานที่ได้รับการประกันคุณภาพในแผนกวิทยาศาสตร์ของโรงพยาบาลและจะ
รวมไปถึงมหาวทิยาลัยวิทยาศาสตร ์ ของโรงพยาบาลและนําเทคโนโลยีใหม ่ ๆมาใช้ในโครงการนี้  ซึ่ง
จะช่วยให ้ การเรียนการสอนเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ  โดยนักเรียนได้ฝึกประสบการณ์ในการทํางาน
ระหว่างสถานศึกษากับแหล่งเรียนรู ้ และลงมือปฏิบัติจริงด้วยตนเองเป็นระยะเวลา  2  ป ี นักเรียนมี
ความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์สูงข้ึน 
    ชาลลิน  (Chanlin.    2008  :  55-65)  การวิจัยครั้งนี้ทําการรายงานผลจากการสังเกต  
ชั้นเรียนที่ใช้วิธีการจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคโนโลยีเพ่ือช่วยในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทาง
วิทยาศาสตร์แบบโครงงานสําหรับนักเรียนกลุ่มอายุระหว่าง  10–11  ป ี โดยส่วนหนึ่งของกระบวนการ
ทั้งหมดของวิธีการเรียนรู้แบบโครงงานครั้งนี้  ครูได้สนับสนุนให้นักเรียนใช้คอมพิวเตอร์เป็นเครื่องมือใน
การรวบรวมข้อมูล,บริหารโครงงานและใช้เทคโนโลยีในการนําเสนอผลงานร่วมกับเพ่ือน  และกําหนดให้
นักเรียนดําเนินการวิจัย  (โดยใช้กระบวนการวิจัย),  มีปฏิสัมพันธ์กับเพ่ือน,แลกเปลี่ยนความรู้กับครูและ
เพ่ือน  (โดยใช้วิธีการสัมภาษณ์แบบรายบุคคล)  และนําเสนอความรู้ความเข้าใจผ่านทางหน้าเว็บ   
ผลจากวิจัย  พบว่า  นักเรียนทุกคนสามารถบรรลุผลสําเร็จตามเป้าหมายในการทําโครงงานของตนเอง  
และพบว่า  ผลลพัธ์ทางการเรียนรู้ของนักเรียนสังเกตได้จากระดับที่สูงข้ึนของผลสัมฤทธิ์ท่ีสัมพันธ์กับ
พัฒนาการด้านทักษะและศักยภาพของนักเรียนในการสังเคราะห์และจัดระเบียบความรู้  ปฏิบัติภารกิจ
ในการสํารวจทางวิทยาศาสตร์และใช้เทคโนโลยีเพ่ือสนับสนุนและรายงานผลโครงงานวิจัยของพวกเขา  
ในส่วนของการสนับสนุนของครูพบว่าทักษะการเป็นพ่ีเลี้ยงของครูคือปัจจัยที่มีผลต่อความสําเร็จใน  
การทําโครงงานของนักเรียนในชั้นเรียนที่ใช้วิธีการเรียนรู้แบบโครงงาน 
    ชโรเดอร ์ (Schroeder.    2006  :  unpaged)  ได้ศึกษาเทคโนโลยีการศึกษา
วิทยาศาสตร์และวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม  พบว่า  การแก้ไขปัญหาทางวิทยาศาสตร์สิ่งสําคัญในที่นี้  คือ  
ชนิดของปัญหา  งานวิจัยจํานวนน้อย  ทําโดยการรวมนักวิทยาศาสตร์  ผู้ชํานาญการสอน  และทีมผู้
ฝึกหัดการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมทางวิทยาศาสตร์และจะนําระดับการดูอย่างไร  ชนิดใด  ที่มีผลให้ผู้
ฝึกหัดได้เข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์  และในการสอนผู้ฝึกหัด  การศึกษาดังกล่าวนี้จะรวมทีม
อย่างไรของนักวิทยาศาสตร์  กับการแบ่งความชํานาญและการสอนผู้ฝึกหัดกับระดับความหลากหลาย
ของ  การกระจายผู้ชํานาญและการสอนผู้ฝึกหัดกับระดับความหลากหลายของการกระจายผู้ชํานาญใน  
การแก้ไขปัญหาที่ซับซ้อน  ประเด็นวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม  โดยใช้ข้อมูลเว็บพ้ืนฐานและข้อมูล
วิเคราะห์เครื่องมือและการทํางานอย่างไรในการรวมทีมของนักวิทยาศาสตร์  เพ่ือพัฒนาการสอนแก่ผู้
ฝึกหัดให้เข้าใจธรรมชาติความจริง  การสํารวจทางวิทยาศาสตร์และผลกระทบจากการตรวจสอบผลผลิต
ในชั้นเรียน  การศึกษานี้ในเป็นการศึกษาในหมู่คน  เรื่องข้อมูลเทคโนโลยีในโครงงานวิทยาศาสตร์  
ภายใต ้ การสนับสนุนของกลุ่มนักวิทยาศาสตร์แถบรอบชายฝั่ง  มากกว่า  2  ภาคเรียนนักวิทยาศาสตร์
สิ่งแวดล้อม  4  กลุ่ม  จากหลายสาขาวิชา  คร ู 10  คน  และนักเรียนนักศึกษาผู้เข้าร่วมในการเรียนรู้
แต่ละสาขาวิชาวิธีการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม  ผู้เข้าร่วมจะถูกสอนเก่ียวกับธรรมชาติของนักวิทยาศาสตร ์ 
โดยนักวิทยาศาสตร์จะออกแบบโครงงานสําหรับใช้ในห้องเรียนของพวกเขาหลังจากการสอนให้ทดลอง
ทําโครงงานของพวกเขาจะถูกปรับปรุงแก้ไขใหม่  เพ่ือนําประสบการณ์ทั้งหมดมาใช้แก้ปัญหาต่าง  ๆ   
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ที่แตกต่างกันในทีมและประเด็นการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติ  และเทคนิค
ทางคุณภาพ  การวิเคราะห์รวมถึงการประเมินปฏิกิริยาของผู้เข้าร่วมกิจกรรม  เก่ียวกับธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์  การทดสอบก่อนเรียนหลังเรียนการตรวจสอบโครงงานของพวกเขาโดยการสัมภาษณ์  
และเมื่อสิ้นสุดโครงงาน  ผลการสอนของนักวิทยาศาสตร์  ในการที่จะเป็นผู้ชํานาญการเพ่ือแก้ปัญหา
สิ่งแวดล้อมแตกต่างกันข้ึนอยู่กับเบื้องหลังประสบการณ์เดิมของพวกเขา  แต่การสอนผู้ฝึกหัดและทีม
ชํานาญการ  ในการแก้ปัญหากระบวนการที่คล้าย  ๆ  กัน  และยากเหมือนกันเท่ากับผลลัพธ์ของ
โครงงานนั้นได้พัฒนารูปแบบของการกระจายกลุ่มแก้ปัญหาสําหรับสิ่งแวดล้อมทางวิทยาศาสตร ์ 
ผู้เข้าร่วมม ี ความเข้าใจเก่ียวกับธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ดีข้ึนและมีความพร้อมเป็นผู้ใหญ่พอหลังจาก
การเรียนรู้ประสบการณ์ทํางานกับนักวิทยาศาสตร์  กับการเข้าใจธรรมชาติของนักวิทยาศาสตร์จะมี
ประโยชน์ต่อครูนักเรียน  นักศึกษา  เพ่ือความเข้าใจในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์  แต่ท่ีมากกว่าการ
ทํางานจําเป็นต้องทําการตรวจสอบให้เห็นความจริงทางวิทยาศาสตร์ท้ัง  2  ภาคเรียน 
 จากการศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เก่ียวข้อง  พบว่า  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน  
สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  การคิดวิเคราะห์  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์  
และเจคติทางวิทยาศาสตร์ของผู้เรียนได้เป็นอย่างดี  ทําให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ตามความถนัดและ   
ความต้องการของตนเอง  สามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง  สามารถแก้ปัญหาโดยใช้ทักษะ  
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์  มีทัศนะที่ดีมีความรับผิดชอบ  สามารถเชื่อมโยงความรู้นําไปประยุกต์ใช้
ในชีวิตประจําวันได้   
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บทท่ี  3 
 

วิธีดําเนินการศึกษาค้นคว้า 
 

 การศึกษาค้นคว้าในครั้งนี ้ เป็นการศึกษาแบบทดลอง  ผู้ศึกษาได้ดําเนินการตามข้ันตอนดังนี ้  
    1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
    2.  เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้า 
    3.  การสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือ 
    4.  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
    5.  การวิเคราะห์ข้อมูล 
    6.  สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 
 1.  ประชากร  ได้แก่  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  กลุ่มโรงเรียนสังกัดองค์การบริหาร 
ส่วนจังหวัดนครราชสีมาเขตอําเภอจักราช  จังหวัดนครราชสีมา  ภาคเรียนที ่ 2  ปีการศึกษา  2555  
จํานวน  2  โรงเรียน  ม ี 4  ห้องเรียน  รวมนักเรียนทั้งสิ้น  123  คน   
  โดยมีบริบทเหมือนกันคือใช้หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2551  
เหมือนกัน  นักเรียนแต่ละห้องจัดคละความสามารถ  และมีความสามารถใกล้เคียงกัน  ผู้ศึกษาค้นคว้า
ได้ตรวจสอบว่าประชากรมีความสามารถใกล้เคียงกันโดยใช้ค่าคะแนนจากผลการทดสอบระดับชาติข้ัน
พ้ืนฐาน  (O  -  Net)  ประถมศึกษาปีท่ี  6  ปีการศึกษา  2554  นํามาหาค่าสถิติเฉพาะวิชา
วิทยาศาสตร์ซึ่งมีคะแนนเต็ม  100  คะแนน  และใช้สถิต ิ F  –  test  ตรวจสอบคะแนนวชิา
วิทยาศาสตร์ของประชากรทั้ง  4  ห้อง  ดังตาราง  1   
 

ตาราง  1  คะแนนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1 
 

ห้อง จํานวน Σx X S.D. 
1 31 1,405 45.32 13.37 
2 28 1138.75 40.67 13.59 
3 22 897.5 40.80 11.96 
4 42 1725 41.07 11.96 

 
 จากตาราง  1  พบว่า  คะแนนเฉลี่ยวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนทั้ง  4  ห้องไม่แตกต่างกัน
มาก  และคะแนนของนักเรียนแต่ละคนจะใกล้เคียงกัน 
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ตาราง  2  การคํานวณค่า  F  –  test 
 
แหล่งความแปรปรวน SS df Ms F p 

ระหว่างกลุ่ม 459.92 3 153.31 .949 .419 
ภายในกลุ่ม 19217.40 119 161.49   
รวมทั้งหมด 19677.31 122    

 
 จากตาราง  2  พบว่า  ค่าความแปรปรวนของคะแนนวิชาวิทยาศาสตร ์ ทั้ง  4  ห้องเรียน  ไม่
มีนัยสําคัญทางสถิต ิ แสดงว่า  ความรู้วิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนทั้ง  4  ห้องเรียน  ไม่แตกต่างกัน 
 
 2.  กลุ่มตัวอย่าง  ได้แก่  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1  ภาคเรียนที ่ 2  ปีการศึกษา  2555   
โรงเรียนหนองขามพิทยาคม  อําเภอจักราช  จังหวัดนครราชสีมา  สังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัด
นครราชสีมา  จํานวน  42  คน  ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม  (Cluster  Random  Sampling) 
 
เครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษาค้นคว้า 
 
 1.  แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน  เรื่อง  การดํารงชีวิตของ
พืช  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  จํานวน  7  แผน  รวมใช้เวลาทั้งหมด  
14  ชั่วโมง 
 2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เรื่อง การดํารงชีวิตของพืช  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1  
เป็นแบบปรนัย  ชนิดเลือกตอบ  4  ตัวเลือก  จํานวน  30  ข้อ   
 3.  แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  เป็นแบบปรนัย  ชนิดเลือกตอบ  4  ตัวเลือก  
จํานวน  40  ข้อ 
 
การสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือ 
 
 การสร้างเครื่องมือในการศึกษาค้นคว้า  ผู้ศึกษาค้นคว้าได้ดําเนินการตามลําดับข้ันตอนดังนี ้  
  การสร้างแผนการจัดการเรียนรู ้
   1.  ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2551  กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1  เพ่ือให้ทราบสาระการเรียนรู้  มาตรฐานการเรียนรู ้
ตัวชีว้ัด  การวัดผลประเมินผล  จากหนังสือหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  พุทธศักราช 
2551  (กระทรวงศึกษาธิการ.    2551  :  1-79) 
     2.  ศึกษาสาระการเรียนรู้สาระที่  1  :  สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต 
เรื่องการดํารงชีวิตของพืช  เพ่ือให้ทราบรายละเอียดของสาระการเรียนรู้จากหนังสือหลักสูตร 
แกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2551  (กระทรวงศึกษาธิการ.    2551  :  10-18) 
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   3.  ศึกษาคําอธิบายรายวิชาและตัวชี้วัดวิชาวิทยาศาสตร ์ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1 
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2551   
     4.  วิเคราะห์โครงสร้างแผนการจัดการเรียนรู้  สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
เรื่อง  การดํารงชีวิตของพืช  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  ดังตาราง  3 
 
ตาราง  3  วิเคราะห์โครงสร้างแผนการจัดการเรียนรู ้ สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์ เรื่อง การดํารงชีวิต 
  ของพืช  ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1 
 
แผนการ
เรียนรู้ท่ี 

เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ 
เวลา
(ชั่วโมง) 

1 การลําเลียงน้ําและ
ธาตุอาหารของพืช 

สังเกตและอธิบายโครงสร้างและหน้าที่ของการลําเลียงน้ํา
และอาหารของพืชและกระบวนการที่เก่ียวข้องกับการ
ลําเลียงน้ําในพืช 

2 

2 กระบวนการ
สังเคราะห์ด้วยแสง 

1.  ทดลองและอธิบายปัจจัยบางประการที่จําเป็นใน
กระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง  และผลที่ได้จากการ
สังเคราะห์ด้วยแสง 
2.  อธิบายความสําคัญของกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง
ที่มีต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 

2 

3 การสืบพันธุ์และการ
เจริญเติบโตของพืช
และการตอบสนอง
ต่อสิ่งเร้าของพืช 

1.  สังเกตและอธิบายโครงสร้างที่ใช้ในการสืบพันธุ์ท้ังแบบ
อาศัยเพศและไม่อาศัยเพศของพืช 
2.  อธิบายกระบวนการสืบพันธุ์เติบโตของพืช 

2 

4 การสํารวจและเลือก
หัวข้อโครงงาน 

ตั้งคําถามที่อยู่บนพ้ืนฐานของความรู้และความเข้าใจทาง
วิทยาศาสตร ์ จากการสํารวจตรวจสอบหรือศึกษาค้นคว้า
อย่างครอบคลุมและเชื่อถือได้ 

2 

5 การศึกษาข้อมูลที่
เก่ียวข้องและวาง
แผนการทําโครงงาน 

1.  ค้นคว้ารวบรวมข้อมูลโดยพิจารณาจากปัจจัยหรือตัว
แปรในการศึกษา 
2.  เลือกวัสด ุ เทคนิควิธ ี อุปกรณืท่ีใช้ในการสํารวจ
ตรวจสอบอย่างถูกต้องทั้งตามเชิงปริมาณและคุณภาพ 

 
2 

6 ปฏิบตัิการโครงงาน
และการจัดกระทํา
ข้อมูลวิเคราะห์ข้อมูล 

1.  ปฏิบัติการทําโครงงานตามข้ันตอนที่วางแผนไว้ 
2.  จัดกระทําข้อมูล  วิเคราะห์ข้อมูล  แปลความหมาย
ข้อมูล  และประเมินความสอดคล้องของข้อสรุป   
เพ่ือตรวจสอบกับสมมติฐาน 

2 

  7 การจัดแสดงโครงงาน จัดแสดงผลงาน  เขียนรายงาน  หรืออธิบายเก่ียวกับ
แนวคิดกระบวนการ  และผลของโครงงานให้ผู้อ่ืนเข้าใจ 

2 
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   5.  ศึกษาเอกสารเก่ียวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานเพ่ือเป็นแนวทางใน
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้  และการสร้างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
   6.  สร้างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบโครงงาน  เรื่อง  การดํารงชีวิตของพืช  
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  จํานวน  7  แผน  ซึ่งมีองค์ประกอบของแผนการจัดกิจกรรมดังนี ้
    6.1  หัวเรื่อง 
    6.2  สาระสําคัญ 
    6.3  ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 
    6.4  สาระการเรียนรู้ 
    6.5  กระบวนการจัดการเรียนรู ้
    6.6  สื่อและแหล่งเรียนรู้ 
    6.7  การวัดและการประเมินผล 
   7.  นําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบโครงงาน  เสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษา   
เพ่ือพิจารณาตรวจสอบความถูกต้องของรูปแบบการเขียนแผน  ความสัมพันธ์ระหว่างจุดประสงค์  
เนื้อหา  กิจกรรม  สื่อและแหล่งเรียนรู ้ การวัดและประเมินผล  เครื่องมือที่ใช้วัด 
และประเมินผลรวมทั้งเกณฑ์ที่ใช้วัดและประเมินผล 
   8.  นําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบโครงงานมาปรับปรุงกิจกรรม  การวัดและ
ประเมินผลตามข้อเสนอแนะ 
   9.  นําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบโครงงานเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ   
เพ่ือตรวจสอบประเมินคุณภาพความเหมาะสมและให้คําชี้แนะในการทําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
โดยใช้แบบประเมินคุณภาพของแผนชนิดมาตราส่วนประมาณค่า  (Rating  Scale)  5  ระดับ   
ซึ่งผู้เชี่ยวชาญประกอบด้วย 
    9.1  นางมนธิลา  ชมโคกกรวด  วุฒิการศึกษา  การศึกษามหาบณัฑิต   
สาขาหลักสูตรและการสอน  ตําแหน่ง  ครูชํานาญการพิเศษ  โรงเรยีนวังรางพิทยาคม  อําเภอสูงเนิน  
จังหวัดนครราชสีมา  ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนโครงงาน 
    9.2  นางสาวสุนทร ี เพียรเพชร  วุฒิการศึกษา  การศึกษามหาบัณฑิต   
สาขาหลักสูตรและการสอน  ตําแหน่ง  ครูชํานาญการ  โรงเรียนพิมายดํารงวิทยา  อําเภอพิมาย  
จงัหวัดนครราชสีมา  ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาวิทยาศาสตร์ 
    9.3  นายวิทยา  ยางกลาง  วุฒิการศึกษา  ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชา  
การวดัและประเมินผลการศึกษา  ตําแหน่ง  ครชูํานาญการ  โรงเรียนศรีสุขวิทยา  อําเภอโนนสูง  
จังหวัดนครราสีมา 
   10.  นําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มาแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ   
แล้วนําเสนอผู้เชี่ยวชาญทําการประเมินอีกครั้ง   
   11.  นําผลการประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของผู้เชี่ยวชาญมาวิเคราะห ์
หาค่าเฉลี่ย  แล้วต้องได้ค่าเฉลี่ยตั้งแต ่ 3.51  ถึง  5.00  จึงถือว่าแผนนั้นมีคุณภาพ  และเทียบกับเกณฑ์
คุณภาพและความเหมาะสมตามเกณฑ์ของ  บุญชม  ศรีสะอาด  (2545  :  103)  ดังนี้ 
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    4.51  -  5.00  คะแนน  มีคุณภาพและเหมาะสมมากที่สุด 
    3.51  -  4.50  คะแนน  มีคุณภาพและเหมาะสมมาก 
    2.51  -  3.50  คะแนน  มีคุณภาพและเหมาะสมปานกลาง 
    1.51  -  2.50  คะแนน  มีคุณภาพและเหมาะสมน้อย 
    1.00  -  1.50  คะแนน  มีคุณภาพและเหมาะสมน้อยที่สุด 
   12.  นําผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้มาวิเคราะห์  ได้ค่าคะแนนเฉลี่ยระหว่าง  
4.00  ถึง  4.67  และค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ  4.35  หมายถึง  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบโครงงาน  
มีความเหมาะสมมาก  
   13.  นําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีได้รับการปรับปรุงแก้ไขแล้วในข้อ  12  
จัดพิมพ์แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท้ัง  7  แผน  เพ่ือนําไปทดลองใช้กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง  
ซึ่งเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  โรงเรียนคลองเมืองพิทยาคม  ภาคเรียนที่  2  ปีการศึกษา  2555
จํานวน  31  คน  เพ่ือศึกษาความชัดเจนของภาษา  เวลา  และลําดับข้ันตอนของการจัดกิจกรรม   
ผลปรากฏว่า  ภาษายังไม่ชัดเจน  และเวลายังไม่เหมาะสม  จึงได้ทําการปรับปรุงภาษาและเวลาให้
เหมาะสม 
   14.  นําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบโครงงานมาปรับปรุงแก้ไขแล้วจัดพิมพ์เป็น
ฉบับสมบูรณ์และนําไปทดลองจริงกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง  โดยเริ่มดําเนินการสอนตามแผนการจัดการ
เรียนรู้ไปทีละแผนพร้อมเก็บคะแนนระหว่างเรียนไว้จนครบทุกแผน  และนําคะแนนระหว่างเรียนมา
วิเคราะห์หาค่าประสิทธิภาพ  (E1) 
   การสร้างและหาคุณภาพแบบทดสอบ 
  1.  ศึกษาหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1  เพ่ือให้ทราบ
สาระการเรียนรู้  มาตรฐานการเรียนรู ้ ตัวชี้วัด  จากหนังสือหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  
พุทธศักราช  2551  (กระทรวงศึกษาธิการ.    2551  :  1-79) 
  2.  ศึกษาวิธีสร้างแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชนิดเลือกตอบ  จากเอกสารของ 
(บุญชม  ศรีสะอาด.    2545  :  53-66) 
  3.  ทําการวิเคราะห์จุดประสงค์กับเนื้อหา  เพ่ือกําหนดจํานวนข้อสอบ  จํานวนข้อเพ่ือ
เลือกใช้จริง  ดังตาราง  4 
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ตาราง  4  ความสอดคล้องของจุดประสงค์การเรียนรู ้ และจํานวนข้อสอบ 
 

เนื้อหา จุดประสงค์การเรียนรู ้ /  ตัวชี้วัด 
จํานวนข้อ
ที่ออก 

จํานวนข้อ
ที่ต้องการ 

การลําเลียงน้ํา
และธาตุอาหาร
ของพืช 

สังเกตและอธิบายโครงสร้างและหน้าที่ของการลําเลียงน้ํา
และอาหารของพืชและกระบวนการที่เก่ียวข้องกับการ
ลําเลียงน้ําในพืช 

10 7 

กระบวนการ
สังเคราะห์ด้วย
แสง 
 

1.  ทดลองและอธิบายปัจจัยบางประการที่จําเป็นใน
กระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง  และผลที่ได้จากการ
สังเคราะห์ด้วยแสง 
2.  อธิบายความสําคัญของกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง 

5 
 
 
5 

3 
 
 
3 

การสืบพันธุ์และ
การเจริญเติบโต
ของพืชและการ
ตอบสนองของ
พืช 

1.  สังเกตและอธิบายโครงสร้างที่ใช้ในการสืบพันธุ์ท้ังแบบ
อาศัยเพศและไม่อาศัยเพศของพืช 
2.  อธิบายกระบวนการสืบพันธุ์เติบโตของพืช 
3.  ทดลอง  สํารวจและอธิบายเก่ียวกับการตอบสนองของ
พืชต่อสิ่งเร้าบางชนิด 

5 
 
7 
5 
 

3 
 
4 
3 

การสํารวจและ
เลือกหัวข้อ
โครงงาน 

ตั้งคําถามที่อยู่บนพ้ืนฐานของความรู้และความเข้าใจทาง
วิทยาศาสตร ์ จากการสํารวจตรวจสอบหรือศึกษาค้นคว้า
อย่างครอบคลุมและเชื่อถือได้ 

2 1 

การศึกษาข้อมูล
ที่เก่ียวข้องและ
วางแผนการทํา
โครงงาน 

1.  ค้นคว้ารวบรวมข้อมูลโดยพิจารณาจากปัจจัยหรือตัว
แปรในการศึกษา 
2.  เลือกวัสด ุ เทคนิควิธ ี อุปกรณืท่ีใช้ในการสํารวจ
ตรวจสอบอย่างถูกต้องทั้งตามเชิงปริมาณและคุณภาพ 

2 
 
2 

1 
 
1 

ปฏิบัติการ
โครงงานและการ
จัดกระทําข้อมูล
วิเคราะห์ข้อมูล 

1.  ปฏิบัติการทําโครงงานตามข้ันตอนที่วางแผนไว้ 
และ  จัดกระทําข้อมูล  วิเคราะห์ข้อมูล  แปลความหมาย
ข้อมูล  และประเมินความสอดคล้องของข้อสรุป  เพ่ือ
ตรวจสอบกับสมมติฐาน 

4 2 

การจัดแสดง
โครงงาน 

จัดแสดงผลงาน  เขียนรายงาน  หรืออธิบายเก่ียวกับ
แนวคิดกระบวนการ  และผลของโครงงานให้ผู้อ่ืนเข้าใจ 

3 2 

 รวม 50 30 
 
  4.  นําแบบทดสอบเสนออาจารย์ท่ีปรึกษาเพ่ือตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างข้อ
คําถามกับจุดประสงค์และเนื้อหา  รวมทั้งตรวจสอบความถูกต้องของภาษาที่ใช ้
  5.  นําแบบทดสอบมาปรับปรุงตามข้อเสนอแนะ 
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    6.  นําแบบทดสอบในรูปตาราง  IOC  เสนอผู้เชี่ยวชาญชุดเดิมเพ่ือทําการประเมินดังนี้ 
   +1   เมื่อแน่ใจว่าข้อคําถามสอดคล้องกับผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 
   0    เมื่อไม่แน่ใจว่าข้อคําถามสอดคล้องกับผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 
   -1   เมื่อแน่ใจว่าข้อคําถามไม่สอดคล้องกับผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 
  7.  นําผลการประเมินค่า  IOC  มาวิเคราะห ์ คัดเลือกข้อสอบที่มีค่าเฉลี่ยตั้งแต ่ 0.50   
ถึง  1.00  เป็นข้อสอบที่อยู่ในเกณฑ์ความเที่ยงตรงของสาระการเรียนรู้ท่ีใช้ได ้ จากการประเมินของ
ผู้เชี่ยวชาญ  ผลปรากฏว่า  ข้อสอบที่อยู่ในเกณฑ์ใช้ได้มีจํานวน  42  ข้อ  มีค่าเฉลี่ยตั้งแต ่ 0.67   
ถึง  1.00 
  8.  คัดข้อคําถามที่เข้าเกณฑ์ไว้ทุกข้อ 
  9.  จัดทําแบบทดสอบเพ่ือเตรียมนําไปทดลองใช้ 
  10.  นําแบบทดสอบไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  โรงเรียนคลองเมือง 
พิทยาคม  จํานวน  31  คน  ซึ่งผ่านการทดลองใช้แผนการจัดการเรียนรู้ไปแล้ว 
  11.  นําแบบทดสอบมาตรวจให้คะแนน  ดังนี้ 
   ตอบถูกให ้ 1  คะแนน 
   ตอบผิด  ไม่ตอบ  เลือกตอบเกิน  1  คําตอบ  ให ้ 0  คะแนน 
  12.  นําแบบทดสอบมาหาค่าอํานาจจําแนกรายข้อ  โดยใช้วิธีของแบรนแนน   
  13.  คัดเลือกข้อคําถามที่เข้าเกณฑ์ไว ้ โดยมีวิธีคัดเลือก  คือ  คัดเลือกข้อที่มีค่าอํานาจ
จําแนกตั้งแต ่ 0.20  ถึง  1.00  ผลปรากฎว่า  ได้ข้อสอบที่เข้าเกณฑ์จํานวน  42  ข้อ  และคัดเลือก
ข้อสอบไว้จํานวน  30  ข้อ  ซึ่งมีค่าอํานาจจําแนก  ตั้งแต ่ 0.21  ถึง  0.55    
  14.  นําแบบทดสอบทั้ง  30  ข้อ  มาวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ  โดยใช้วิธ ี
ของโลเวท  (Lovett)  ซึ่งมีค่าเท่ากับ  0.85 
  15.  จดัพิมพ์แบบทดสอบเป็นฉบับจริง  เพ่ือเตรียมนําไปใช้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างต่อไป  
นําผลการประเมนิไปคํานวณหาค่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต ่ 0.50  ถึง  1.00 
   แบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
  1.  ศึกษาหลักสูตร  คู่มือครู  แบบเรียน  ขอบข่ายเนื้อหา  และตัวชี้วัดกลุ่มสาระการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์  เรื่อง  การดํารงชีวิตของพืช  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 
  2.  ศึกษาข้อมูลด้านการใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์ ที่สร้างข้ึน 
  3.  ศึกษาวิธีเขียนข้อสอบชนิดเลือกตอบจากเอกสารการวัดผลการศึกษาของ 
สมนึก  ภัททิยธน ี (2553  :  82  -  127)  แล้วมาสังเคราะห์แบบทดสอบให้เหมาะสมกับเนื้อหาและ
จุดประสงค์ที่กําหนดไว้ในแผนการเรียนรู ้
  4.  ศึกษาแบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์ จากผลงานวิจัยของ   
ไพศาล  มุ่งสมัคร  (2547  :  153-157)  และอัครเดช  สมศิลา  (2541  :  81-180)  เพ่ือเป็นแนวทาง
ในการสร้างแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์
  5.  สร้างแบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์ แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ   
4  ตัวเลือก  จํานวน  60  ข้อ  เพ่ือจะเลือกไว้ใช้จริง  40  ข้อ  ดังตาราง  5 
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ตาราง  5  วิเคราะห์ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจํานวนข้อทดสอบ 
 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์
จํานวนข้อสอบ 

จํานวนที่สร้าง ใช้จริง 
1.  ทักษะการสังเกต 6 4 
2.  ทักษะการวัด 5 3 
3.  ทักษะการคํานวณ 4 3 
4.  ทักษะการจําแนกประเภท 5 3 
5.  ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปส 
กับสเปสและสเปสกับเวลา 

4 3 

6.  ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายข้อมูล 5 3 
7.  ทักษะการลงความคิดเห็นจากข้อมูล 4 3 
8.  ทักษะการพยากรณ์ 4 3 
9.  ทักษะการตั้งสมมุติฐาน 5 3 
10. ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ 4 3 
11. ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร 5 3 
12. ทักษะการทดลอง 5 3 
13. ทักษะการตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป 4 3 
 60 40 
 
  6.  นําแบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในรูปตาราง  IC  เสนอผู้เชี่ยวชาญ
เพ่ือทําการประเมินในลักษณะเช่นเดียวกับตาราง  IOC  ผู้เชี่ยวชาญ  ได้แก่   
   6.1  นางสาวแพรวพรรณ ์ พฤกษ์ศรีรัตร ์ โรงเรียนห้วยแถลงพิทยาคม   
อําเภอห้วยแถลง  จังหวัดนครราชสีมา  วุฒิการศึกษา  ศศ.ม  (ศึกษาศาสตร ์ -  การสอน)   
สาขาวิชาการสอนวิทยาศาสตร ์ ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาวิทยาศาสตร์ 
   6.2  นายวิทยา  ยางกลาง  วุฒิการศึกษา  ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาการวัด
และประเมินผลการศึกษา  ตําแหน่ง  ครูชํานาญการ  โรงเรียนศรีสุขวิทยา  อําเภอโนนสูง   
จงัหวัดนครราชสีมา  ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผล 
   6.3  นางสาวสวิทย ์ ทองไสล  วุฒิการศึกษา  การศึกษามหาบัณฑิต  สาขาจิตวิทยา
การแนะแนว  ตําแหน่งครูชํานาญการพิเศษ  โรงเรียนโคกสว่างคุ้มวิทยานุสรณ ์ อําเภอสําโรง  จังหวัด
อุบลราชธาน ี
  7.  นําผลการประเมินมาวิเคราะห์หาค่า  IC  คัดเลือกข้อสอบที่มีค่าเฉลี่ยตั้งแต ่ 0.50   
ถึง  1.00  เป็นข้อสอบที่อยู่ในเกณฑ์ความเที่ยงตรง  จากการประเมินของผู้เชี่ยวชาญ  ผลปรากฏว่า  
ข้อสอบที่อยู่ในเกณฑ์ใช้ได ้ 58  ข้อ  มีค่าเฉลี่ยตั้งแต ่ 0.67  ถึง  1.00   
  8.  คัดเลือกข้อคําถามที่เข้าเกณฑ์ไว้ทุกข้อ   
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  9.  นําแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไปทดลองใช้กับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  ภาคเรียนที ่ 2  ปีการศึกษา  2555  โรงเรียนคลองเมืองพิทยาคม  จํานวน   
83  คน  ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 
  10.  นําแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มาตรวจให้คะแนน 
  11.  วิเคราะห์หาค่าความยาก  (p)  และค่าอํานาจจําแนก  (r)  แล้วคัดเลือกข้อสอบไว้
เฉพาะข้อที่มีค่าความยาก  (p)  ระหว่าง  .20  ถึง  .80  และค่าอํานาจจําแนกรายข้อ  ระหว่าง  .20   
ถึง  1.00  ผลปรากฏว่า  ได้ข้อสอบที่เข้าเกณฑ์  จํานวน  49  ข้อ  และคัดเลือกข้อสอบไว้จํานวน   
40  ข้อ  ซึ่งมีค่าความยากตั้งแต ่ 0.22  ถึง  0.74  และค่าอํานาจจําแนกรายข้อตั้งแต่  0.23  –  0.53   
  12.  นําแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มาวิเคราะห์หาความเชื่อมั่น 
ทั้งฉบับ  โดยวิธีของคูเดอร ์ ริชาร์ดสัน  (KR-20)  ซึ่งมีค่าเท่ากับ  0.88 
  13.  จัดพิมพ์แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนทางวิทยาศาสตร์เป็นฉบับจริง  เพ่ือนําไปใช้
กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 
 ผู้ศึกษาได้ดําเนินการทดลองในภาคเรียนที ่ 2  ปีการศึกษา  2555  โดยได้ดําเนินการศึกษา
และเก็บรวบรวมข้อมูลตามลําดับข้ันตอน  ดังนี ้
  1.  ทําการทดสอบก่อนเรียน  (Pre-test)  กับนักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่างด้วยแบบทดสอบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  และแบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์ แล้วทําการเก็บข้อมูลที่
ได้จากการทําแบบทดสอบไว้เพ่ือวิเคราะห์ข้อมูลในข้ันต่อไป 
  2.  ดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไปทีละแผน  พร้อมเก็บคะแนนระหว่างเรียนไว้จน
ครบทุกแผน   
  3.  ทําการทดสอบหลังเรียน  (Post-test)  โดยใช้แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และแบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ชุดเดียวกับที่ใช้ทดสอบก่อนเรียน   
  4.  ตรวจให้คะแนนและนําผลคะแนนมาวิเคราะห์ดว้ยวิธีการทางสถิติต่อไป 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 ในการวิเคราะห์ข้อมูล  ผู้ศึกษาค้นคว้าได้วิเคราะห์ข้อมูลตามข้ันตอน  ดังนี้ 
  1.  วิเคราะห์หาประสิทธิภาพการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน  เรื่อง การดํารงชีวติ
ของพืช  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  ตามเกณฑ์  75/75   
   1.1  การหาเกณฑ์  75  ตัวแรก  ดําเนินการ  ดังนี้ 
    1.1.1  รวมคะแนนพฤติกรรมระหว่างเรียน  คะแนนแบบทดสอบย่อย  และคะแนน
ประเมินโครงงานของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง   
    1.1.2  หาค่าเฉลี่ยของคะแนนรวมของพฤติกรรมระหว่างเรียน  คะแนน
แบบทดสอบย่อยและคะแนนประเมินโครงงาน 
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    1.1.3  คิดค่าเฉลี่ยที่ได้เป็นร้อยละ   
    1.1.4  คํานวณหาประสิทธิภาพ(E1)  จากสูตรต่อไปนี้ 
 

          100
1

×=

∑

A

N

X

E  

 
     เมื่อ   E1   แทน  ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
       ∑X    แทน  ผลรวมของคะแนนทุกส่วน  
       A     แทน  คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 
       N     แทน  จํานวนนักเรียนทั้งหมด 
 
   1.2  การหาเกณฑ์  75  ตัวหลัง  ดําเนินการ  ดังนี ้
      1.2.1  รวมคะแนนแบบทดสอบหลังเรียนของกลุ่มตัวอย่างทั้งหมด 
     1.2.2  หาค่าเฉลี่ยของคะแนนรวมของแบบทดสอบหลังเรียน 
      1.2.3  คิดค่าเฉลี่ยที่ได้เป็นร้อยละ   
      1.2.4  คํานวณประสิทธิภาพ(E2)  จากสูตรต่อไปนี ้
 

        100
2

×=

∑

B

N

X

E  

 
     เมื่อ   

2
E   แทน  ประสิทธิภาพของผลลัพธ ์

         ∑X    แทน  ผลรวมของคะแนนทดสอบหลังเรียน  
         B     แทน  คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 
         N     แทน  จํานวนนักเรียนทั้งหมด 
 
    2.  วิเคราะห์ดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบโครงงาน  เพ่ือพัฒนา 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1  ดังนี้ 
   2.1  รวมคะแนนแบบทดสอบก่อนเรียนที่นักเรียนตอบถูกทั้งหมด 
   2.2  รวมคะแนนแบบทดสอบหลังเรียนที่นักเรียนตอบถูกทั้งหมด 
   2.3  เปรียบเทียบความก้าวหน้าโดยใช้สูตร  ดังนี ้  
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     เมื่อ   
1

P    แทน  ผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทุกคน 
       

2
P     แทน  ผลรวมของคะแนนหลังเรียนทุกคน  

       Total  แทน  ผลคูณของจํานวนนักเรียนกับคะแนนเต็ม 
 
  3.  วิเคราะห์เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่เรียน  โดยใช้
แผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน  เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี  1  ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
 
สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 1.  สถิติท่ีใช้หาคุณภาพของเครื่องมือ 
  1.1  การหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
   1.1.1  การหาค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
และแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์ โดยใช้สูตรดัชนีความสอดคล้อง  IOC  ดังนี ้ 
(สมนึก  ภัททิยธนี.    2553  :  220)   
 

        IOC  =  
N

R∑  

 
     เมื่อ   IOC    แทน ดัชนีความสัมพันธ์ระหว่างจุดประสงค์กับเนื้อหา   
            หรือระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์   
       ∑R   แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 
         N     แทน จํานวนผู้เชีย่วชาญทั้งหมด   
 
   1.1.2  การหาค่าอํานาจจําแนกของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  โดยวิธี
ของเบรนแนน  (Brennan)  ดังนี ้ (สมนึก  ภัททิยธน.ี    2553  :  214) 
   

        B  =  
21

N

L

N

U
−  

 
     เมื่อ B  แทน ค่าอํานาจจําแนกของข้อสอบ 
       N1  แทน จํานวนคนรอบรู ้ (หรือสอบผ่านเกณฑ์) 
       N2  แทน จํานวนคนไม่รอบรู ้ (หรือสอบไม่ผ่านเกณฑ์) 
       U  แทน จํานวนรอบรู ้ (หรือสอบผ่านเกณฑ์)  ตอบถูก 
       L  แทน จํานวนไม่รอบรู ้ (หรือสอบไม่ผ่านเกณฑ์)  ตอบถูก 
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   1.1.3  การหาค่าความเชื่อมั่น  (Reliability)  ของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
โดยวิธีของโลเวท  ดังนี้  (สมนึก  ภัททิยธน.ี    2553  :  229)   
 

        rcc  =  1 ( ) ( )∑
∑ ∑

−−

−
2

2

1 cxk

xxk

i

ii  

 
     เมื่อ rcc  แทน ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบอิงเกณฑ์ 
       K  แทน จํานวนข้อสอบของแบบทดสอบทั้งฉบับ 
       xi  แทน คะแนนสอบของนักเรียนแต่ละคน 
       C  แทน คะแนนจุดตัด 
 
  1.2  การหาคุณภาพแบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
   1.2.1  การหาค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา  โดยใช้สูตรดัชนีความสอดคล้อง  (IC)  ดังนี ้ 
(สมนึก  ภัททิยธนี.    2546  :  220)   
 

        IC  =  
N

R∑  

 
       เมื่อ   IC    แทน ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อคําถามกับลักษณะ 
            พฤติกรรม   
       ∑R   แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
         N     แทน จํานวนผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 
 
   1.2.2  การหาค่าความยาก  (p)  และค่าอํานาจจําแนก  (r)  ใช้สูตร   
(ทรงศักดิ ์ ภูสีอ่อน.    2551  :  57  –  58) 
    1.2.2.1  ค่าความยาก  (p) 
 

        
n

LH
p

+
=  

 
     เมื่อ p    แทน  ค่าความยากง่ายของข้อสอบ 
       H    แทน  จํานวนคนในกลุ่มสูงที่ตอบข้อสอบนั้นๆถูก 
       L    แทน  จํานวนคนในกลุ่มต่ําที่ตอบข้อสอบนั้นๆถูก 
       n    แทน  จํานวนคนในกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง 
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    1.2.2.2  ค่าอํานาจจําแนก  (r) 
 

        
n

LH
r

−
=  

 
     เมื่อ r    แทน  ค่าอํานาจจําแนกของข้อสอบ 
       H    แทน  จํานวนคนในกลุ่มสูงที่ตอบข้อสอบนั้นๆถูก 
       L    แทน  จํานวนคนในกลุ่มต่ําที่ตอบข้อสอบนั้นๆถูก 
       n    แทน  จํานวนคนในกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง 
 
    1.2.3  การหาค่าความเชื่อมั่น  ทั้งฉบับตามวิธีของคูเดอร ์ –  ริชาร์ดสัน  (Kuder  
Richardson  Method)  ใชสู้ตร  (ทรงศักดิ ์ ภูสีอ่อน.    2551  :  88  –  89)   
 

       







−

−
=− ∑

2
1

1
:20

S

pq

k

k
rKR
tt

 

 
     เมื่อ rtt  แทน ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ  
       p    แทน  ค่าความยากของข้อสอบแต่ละข้อ 
       q    แทน  สัดส่วนค่าความยากแต่ละข้อ  (q  =  1  –  p) 
       2

S    แทน  ค่าความแปรปรวนของแต่ละข้อ 
       k    แทน  จํานวนข้อสอบของแบบทดสอบ 
 
 2.  สถิติพ้ืนฐาน  (สมบัต ิ ท้ายเรือคํา.    2551  :  119  -  140) 
  2.1  ร้อยละ  (Percentage)   
 

        P  =  
N

f  

 
     เมื่อ   P    แทน   ร้อยละ 
       f    แทน   ความถี่ท่ีต้องการแปลงให้เป็นร้อยละ 
       N    แทน   จํานวนความถี่ท้ังหมด 
 
  2.2  ค่าเฉลี่ย  (Arithmatic  Mean)   
 

        X   =  
N

x∑  
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     เมื่อ   X   แทน   ค่าเฉลี่ย 
       ∑ x  แทน   ผลรวมคะแนนทั้งหมดในกลุ่ม 
       N    แทน   จํานวนคะแนนในกลุ่ม 
 
  2.3  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (Standard  Deviation) 
 

        S.D.  =  
( )

( )

22

1NN

XXN

−

−∑ ∑  

 
     เมื่อ   S.D. แทน  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
       X    แทน  คะแนนแต่ละตัว 
       N    แทน  จํานวนข้อมูลทั้งหมด 
       Σ   แทน  ผลรวม 
 
 3.  สถิติท่ีใช้ทดสอบสมมติฐาน 
  สถิติท่ีใช้ในการทดสอบสมมติฐาน  ใช้สถิติทดสอบ  t  –  test  (Dependent  Samples)  
เพ่ือเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์ ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน  ใช้สูตร  ดังนี ้ 
(สมบัต ิ ท้ายเรือคํา.    2551  :  152) 
 

        
( )
1

22

−

−
=

∑ ∑
∑

N

DDN

D
t  

 
     เมื่อ t   แทน ค่าสถิติท่ีจะใช้เปรียบเทียบกับค่าวิกฤต 
           เพ่ือทราบความมีนัยสําคัญ 
       D    แทน ค่าผลต่างระหว่างคู่คะแนน 
       N    แทน จํานวนกลุ่มตัวอย่างหรือจํานวนคู่คะแนน 
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บทท่ี  4 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

 ในการวิเคราะห์ข้อมูล  ผู้ศึกษาค้นคว้าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามลําดับดังนี้ 
  1.  สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
  2.  ลําดับข้ันตอนในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
  3.  ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 เพ่ือให้เกิดความเข้าใจในการแปลความหมายและการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลได้ถูกต้อง 
ผู้ศึกษาค้นคว้าจึงได้กําหนดความหมายของสัญลักษณ ์ ในการนําเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล  ดังนี้ 
  n  แทน จํานวนนักเรียนในกลุ่มตัวอย่าง 
  X   แทน ค่าคะแนนเฉลี่ย 
   S.D.  แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
  E1  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
  E2  แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 
  E.I.  แทน ดัชนีประสิทธิผล 
  t  แทน สถิติทดสอบที่ใช้พิจารณาในการแจกแจงแบบ  t  (t  –  distribution) 
  df  แทน ชั้นแห่งความอิสระ   
 
ลําดับขัน้ตอนในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 ในการวิเคราะห์ข้อมูลครั้งนี ้ ผู้ศึกษาค้นคว้าได้ดําเนินการตามลําดับ  ดังนี้ 
 ตอนที ่ 1  วิเคราะห์ประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน   
เรื่อง  การดํารงชีวิตของพืช  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  ตามเกณฑ์  75/75 
 ตอนที ่ 2  วิเคราะห์ดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน   
เรื่อง  การดํารงชีวิตของพืช  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1   
  ตอนที ่ 3  วิเคราะห์เปรียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์ ระหว่างก่อนเรียน   
และหลังเรียนของนักเรียนที่ได้รับการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์ โดยใช้กิจกรรม 
การเรียนรู ้ แบบโครงงาน  เรื่อง  การดํารงชีวิตของพืช  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1 
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ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 ตอนที ่ 1  วิเคราะห์ประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน   
เรื่อง  การดํารงชีวิตของพืช  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  ดังตาราง  6-8 
 
ตาราง  6  ค่าเฉลี่ย  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ประสิทธิภาพของกระบวนการ  (E1)  โดยใช้กิจกรรม 
   การเรียนรู้แบบโครงงาน  เรื่อง  การดํารงชีวิตของพืช  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1 
 

คนที่ 
คะแนนรวมระหว่างเรียนจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ จํานวน  7  แผน 

รวม 
ทดสอบย่อย พฤติกรรมระหว่างเรียน ประเมินโครงงาน 

50 30 20 100 
1 38.33 25.14 16.00 79.48 
2 37.50 23.43 15.50 76.43 
3 37.50 23.14 14.50 75.14 
4 39.17 23.71 15.00 77.88 
5 35.00 25.14 16.00 76.14 
6 35.83 26.00 18.50 80.33 
7 36.67 26.57 17.50 80.74 
8 35.00 23.43 15.00 73.43 
9 35.00 26.57 17.50 79.07 
10 35.83 23.71 15.00 74.55 
11 35.00 26.57 17.50 79.07 
12 37.50 23.14 14.50 75.14 
13 34.17 23.43 15.50 73.10 
14 36.67 26.00 18.50 81.17 
15 38.33 26.00 18.50 82.83 
16 35.83 22.86 14.00 72.69 
17 40.00 26.57 17.50 84.07 
18 35.83 23.14 14.50 73.48 
19 39.17 22.86 14.00 76.02 
20 38.33 23.14 14.50 75.98 
21 35.00 26.00 18.50 79.50 
22 35.83 26.57 17.50 79.90 
23 34.17 26.00 16.50 76.67 
24 36.67 26.00 16.50 79.17 
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ตาราง  6  (ต่อ) 
 

คนที่ 
คะแนนรวมระหว่างเรียนจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ จํานวน  7  แผน 

รวม 
ทดสอบย่อย พฤติกรรมระหว่างเรียน ประเมินโครงงาน 

50 30 20 100 
25 36.67 23.43 15.50 75.60 
26 37.50 26.00 16.50 80.00 
27 39.17 23.71 15.00 77.88 
28 37.50 23.43 15.50 76.43 
29 37.50 26.00 16.50 80.00 
30 33.33 23.71 15.00 72.05 
31 35.00 23.14 14.50 72.64 
32 37.50 22.86 14.00 74.36 
33 36.67 26.00 18.50 81.17 
34 35.83 25.14 16.00 76.98 
35 37.50 26.00 18.50 82.00 
36 35.00 23.43 15.50 73.93 
37 36.67 22.86 14.00 73.52 
38 36.67 23.14 14.50 74.31 
39 40.00 22.86 14.00 76.86 
40 35.83 25.14 16.00 76.98 
41 37.50 26.00 16.50 80.00 
42 37.50 25.14 16.00 78.64 
รวม 1541.67 1033.14 670.50 3245.31 

X  36.71 24.60 15.96 77.27 
S.D. 1.59 1.41 1.48 3.08 

ร้อยละ 73.41 82.00 79.82 77.27 
 
 จากตาราง  6  พบว่า  คะแนนเฉลี่ยจากการทําแบบทดสอบย่อย  ประเมินพฤติกรรมระหว่าง
เรียน  และประเมินโครงงาน  มีค่าเฉลี่ยเทา่กับ  77.27  คิดเป็นร้อยละ  77.27  แสดงว่า  ประสิทธิภาพ
ของกระบวนการ  (E1)  เท่ากับ  77.27 
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ตาราง  7  ค่าเฉลี่ย  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ประสิทธิภาพของผลลัพธ ์ (E2)  โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้ 
   แบบโครงงาน  เรื่อง  การดํารงชีวิตของพืช  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1 
 
คะแนนทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

(คะแนนเต็ม  30  คะแนน) 
จํานวนนักเรียน คะแนนรวม 

28 1 28 
27 2 54 
26 2 52 
25 8 200 
24 3 72 
23 6 138 
22 5 110 
21 6 126 
20 6 120 
19 3 57 
รวม 42 957 

คะแนนเฉลี่ย  ( X ) 22.79  
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.) 2.41  
ร้อยละของคะแนนเฉลี่ย 75.95  
ประสิทธิภาพของผลลัพธ ์ (E2) 75.95  
 
 จากตาราง  7  พบว่า  คะแนนจากการทําแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  มีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ  22.79  คิดเป็นร้อยละ  75.95  แสดงว่า  ประสิทธิภาพของผลลัพธ ์ (E2)  เท่ากับ  75.95 
 
ตาราง  8  ประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน  เรื่อง  การดํารงชีวิตของพืช   
   ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1  ตามเกณฑ์  75/75 
 

รายการ คะแนนเต็ม X  S.D. ร้อยละของคะแนนเฉลี่ย 
ประสิทธิภาพของกระบวนการ  (E1) 100 77.27 3.08 77.27 
ประสิทธภิาพของผลลัพธ์  (E2) 30 22.79 2.41 75.95 
ประสิทธิภาพของการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู ้ (E1 / E2)  เท่ากับ  77.17  /  75.95 
 
 จากตาราง  8  พบว่า  ประสิทธิภาพของกระบวนการ  (E1)  เท่ากับ  77.27  และ
ประสิทธิภาพของผลลัพธ ์ (E2)  เท่ากับ  75.95  ดังนัน้  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน  เรื่อง  
การดํารงชีวิต  ของพืช  ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1  จึงมีประสิทธิภาพ  (E1 / E2)  เท่ากับ  77.27 / 75.95  
ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่กําหนด 
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 ตอนที ่ 2  วิเคราะห์ดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน   
เรื่อง  การดํารงชีวิตของพืช  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  ดังตาราง  9 
 
ตาราง  9  ดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน  เรื่อง  การดํารงชีวิต   
  ของพืช  ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1 
 

จํานวนนักเรียน คะแนนเต็ม 
ผลรวมของคะแนนทดสอบ ดัชนีประสิทธิผล  

(E.I) ก่อนเรียน หลงัเรียน 

42 30 510 957 
 

0.5960 
 

 
 จากตาราง  9  พบว่า  ดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน  
เรื่อง  การดํารงชีวิตของพืช  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  มีค่าเท่ากับ  0.5960   
 
 ตอนที ่ 3  วิเคราะห์เปรียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์ ระหวา่งก่อนเรียน   
และหลังเรียนของนักเรียนที่ได้รับการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์ โดยใช้กิจกรรม   
การเรียนรู้แบบโครงงาน  เรื่อง  การดํารงชีวิตของพืช  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1 
 
ตาราง  10  เปรียบเทียบการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์ ระหว่างก่อนเรียน  
   และหลังเรียน  โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน  เรื่อง  การดํารงชีวิตของพืช 
   ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1 
 
การทดสอบ n X  S.D. df t p 
ก่อนเรียน 42 18.69 4.70 41 10.955 .00 
หลังเรียน 42 23.64 5.02 

 
 จากตาราง  10  พบว่า  นักเรียนที่เรียนรูด้ว้ยกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน   
เรื่อง  การดํารง  ชีวิตของพืช  ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1  มีค่าคะแนนเฉลี่ยการพัฒนาทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร ์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05   
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บทท่ี  5 
 

สรุปผล  อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ 
 
   การศึกษาค้นคว้าในครั้งนี ้ เป็นการศึกษาการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์   
โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน  เรื่อง  การดํารงชีวิตของพืช  ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1   
ซึ่งสรุปผลการศึกษา  ได้ดังนี้ 
  1.  ความมุง่หมายของการศึกษาค้นคว้า 
  2.  สรุปผล 
  3.  อภิปรายผล 
  4.  ข้อเสนอแนะ 
 
ความมุ่งหมายของการศึกษาค้นคว้า 
 
 1.  เพ่ือพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน  เรื่อง  การดํารงชีวิตของพืช  ชั้นมัธยมศึกษา  
ปีท่ี  1  ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์  75/75 
 2.  เพ่ือศึกษาดัชนีประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน  เรื่อง  การดํารงชีวิตของ
พืช  ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1 
 3.  เพ่ือเปรียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน  
เรื่อง  การดํารงชีวิตของพืช  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  ระหว่างก่อนและหลังเรียน 
 
สรุปผล 
 
 จากการศึกษาการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู ้  
แบบโครงงาน  เรื่อง  การดํารงชีวิตของพืช  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  ปรากฏผลดังนี ้
  1.แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน  เรื่อง  การดํารงชีวิตของพืช   
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  มีประสิทธิภาพ  (E1  /  E2)  เท่ากับ  77.27  /  75.95 
  2.  ดัชนีประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน  เรื่อง  การดํารงชีวิตของพืช  
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  มีค่าเท่ากับ  0.5960 
  3.  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1  ที่เรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานม ี 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05 
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อภิปรายผล 
 
 จากผลการศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน  เรื่อง  การดํารงชีวิตของพืช   
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ 
  1.  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบโครงงาน  เรื่อง  การดํารงชีวิตของพืช  
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  มีประสิทธิภาพ  (E1/E2)  เท่ากับ  77.27/75.95  หมายความว่า  นักเรียนได้
คะแนนเฉลี่ยจากการทําแบบทดสอบย่อย  พฤติกรรมระหว่างเรียน  และประเมินโครงงาน   
ด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ คิดเป็นร้อยละ  77.27  และคะแนนเฉลี่ยจากการทําแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน  คิดเป็นร้อยละ  75.95  แสดงว่า  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์แบบโครงงาน  เรื่อง  การดํารงชีวิตของพืช  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  มีประสิทธิภาพสูงกว่า
เกณฑ์ที่กําหนด  ทั้งนี้เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นการสอนที่เน้นกระบวนการ  
ส่งเสริมให้นักเรียนได้กําหนดปัญหาข้ึนตามความสนใจเพ่ือค้นหาคําตอบด้วยตนเอง  รู้จักวางแผน  และ
ลงมือปฏิบัติตามแผนที่วางไว ้ นักเรียนมีความสนใจที่จะเรียนรู ้ และร่วมกันปฏิบัติงานอย่างมีความสุข  
โดยมีการทํางานเป็นกลุ่ม  ได้ปฏิบัติแลกเปลี่ยนเรียนรู ้ ยอมรับความคิดเห็นของผู้อ่ืน  เรียนรู้จากสื่อที่
หลากหลายตามสภาพจริงเหมาะสมกับบริบทของท้องถ่ินและสถานศึกษา  สามารถนําความรู้ท่ีเรียนไป
ประยุกต์ใช้กับเหตุการณ์ในชีวิตจริง  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และสื่อประกอบการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ท่ีผู้ศึกษาค้นคว้าสร้างข้ึน  ได้ผ่านการตรวจสอบ  แก้ไข  ปรับปรุง  จากคณะกรรมการควบคุม
การศึกษาค้นคว้าอิสะ  และผ่านการประเมินตรวจสอบคุณภาพความเหมาะสมจากผู้เชี่ยวชาญ   
มีการศึกษาเอกสารที่เก่ียวข้องกับการใช้หลักสูตร  วิเคราะห์เนื้อหา  เทคนิคการสร้างแผนการจัดการ
เรียนรู้ท่ีดีและการจัดกิจกรรมที่หลากหลาย  ตลอดจนการวัดและประเมินผล  จนเข้าใจจึงนํามาสร้าง
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ แล้วนําไปทดลองใช้กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง  เพ่ือหาความ
เหมาะสมของเวลาในการจัดกิจกรรม  สื่อการเรียนการสอน  แล้วนําไปปรับปรุงแก้ไขจนได้แผน 
และสื่อการเรียนที่เหมาะสม  ก่อนนําไปใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่าง  ซึ่งสอดคล้องกับหลักการและแนวคิดที ่ 
วราภณณ ์ ตระกูลสฤษดิ ์ (2551  :  4  -5)  กล่าวว่า  การเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นการเสริมสร้าง
ศักยภาพการเรียนรู้ของแตล่ะคน  ให้ได้รับการพัฒนาได้เต็มขีดความสามารถที่มีอยู่อย่างแท้จริง  ทําให้
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง  ได้เรียนวิธีการเรียนรู ้ สามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง  ฝึกการ
แก้ปัญหาที่เกิดข้ึนภายในกลุ่ม  เน้นกระบวนการคิด  ตัดสินใจ  วางแผนการทํางานด้วยวิธีการปฏิบัติจริง  
เพ่ือเรียนรู้วิธีการแก้ปัญหา  นําไปสู่ความสามารถในการคิดวิเคราะห ์ แสวงหาความรู ้ สอดคล้องกับ
หลักการและแนวคิดทีว่ีณา  ประชากูลและประสาท  เนืองเฉลิม  (2554  :  140)  กล่าวว่า  การสอน
แบบโครงงานเป็นลักษณะการสอนที่ทําให้ผู้เรียนเรียนรู้ด้วยตนเอง  จากการลงมือปฏิบัติจริงในลักษณะ
ของการศึกษา  สํารวจ  ทดลอง  ประดิษฐ์คิดค้น  โดยมีผู้สอนเป็นผู้คอยกระตุ้นแนะนํา  รวมทั้งการให้
คําปรึกษาอย่างใกล้ชิด  ซึ่งการสอนแบบนี้เป็นการสอนแบบบูรณาการให้ผู้เรียนได้เชื่อมโยงระหว่าง
ห้องเรียนกับโลกภายนอก  กับสังคมที่ผู้เรียนจะต้องดํารงอยู่ในอนาคต  เป็นชีวิตจริงของผูเรียนที่ต้อง
แสวงหาความรู้ด้วยการสร้างจุดสนใจ  การค้นพบ  และการแก้ปัญหาด้วยตนเอง  สอดคล้องกับผล
การศึกษาของวลิัยวรรณ ์ ยมกวาง  (2551  :  74  -75)  พบว่า  แผนการจัดการเรียนรู้โดยโครงงาน
วิทยาศาสตร ์ เรื่อง  อาหารและสารอาหาร  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 2  
มีประสิทธิภาพ  87.34  /  87.30  สอดคล้องกับผลการศึกษาของทองคูณ  โตนชัยภูมิ  (2553  102  :   
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103)  พบว่า  แผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานวิทยาศาสตร ์ เรื่อง  สารและการจําแนกสาร   
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  มีประสิทธิภาพ  85.76  /  88.33  และสอดคล้องกับผลการศึกษาของ   
มณฐิญา  จอมสมสระ  (2553  :  90)  พบว่า  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน   
เรื่อง  อาหารและสารเสพติด  ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 2  มีประสิทธิภาพ  81.53  /  80.15 
  2.  ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน  เรื่อง  การดํารงชีวิตของพืช  
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  มีค่าเท่ากับ  0.5960  แสดงว่า  นักเรียนมีความก้าวหน้าในการเรียนร้อยละ  
59.60  ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานนักเรียนได้คิดและเลือกหัวข้อเรื่องหรือ
ปัญหาที่ต้องการศึกษา  ไดว้างแผนการทําโครงงาน  ได้ลงมือทําโครงงาน  เขียนรายงาน  และแสดงผล
งาน  ช่วยเสริมสร้างศักยภาพการเรียนรู้ของนักเรียนแต่ละคนให้ได้รับการพัฒนา  ทําให้นักเรียนเกิดการ
เรียนรู้ด้วยตนเอง  มีกระบวนการในการแสวงหาความรู้ท่ีหลากหลาย  ส่งผลให้คิดเป็น  แก้ปัญหาเป็น  
ได้ปฏิบัติแลกเปลี่ยนเรียนรู ้ ทําให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้และเข้าใจเนื้อหาที่เรียน  ซึ่งสอดคล้องกับผล
การศึกษาของวิลัยวรรณ ์ ยมกวาง  (2551  :  74  -75)  พบว่า  ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการ
เรียนรู้โดยโครงงานวิทยาศาสตร ์ เรื่อง  อาหารและสารอาหาร  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์  
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  2  มีค่าเท่ากับ  0.7724  สอดคล้องกับผลการศึกษาของงมณฐิญา  จอมสมสระ  
(2553  :  90)  พบว่า  ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน  เรื่อง  อาหาร
และสารเสพติด  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  2  มีค่าเท่ากับ  0.5469  และสอดคล้องกับผลการศึกษาของ   
คู่ไทย  ห้องแซง  (2554  :  94)  พบว่า  ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
แบบโครงงาน  เรื่อง  ชีวิตกับสิง่แวดล้อม  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์ ชั้นประถมศึกษาปีที ่ 6   
มีค่าเท่ากับ  0.6481   
  3.  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1  ที่เรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานมีทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงกว่าก่อนเรียน  อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05  ซึ่งเป็นไปตาม
สมมติฐานที่ตั้งไว ้ ทั้งนี้เนื่องมาจากผู้ศึกษาค้นคว้าได้จัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบโครงงานอย่างมี
ข้ันตอน  เน้นทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์ นักเรียนได้เรียนเนื้อหาตามบทเรียนและได้รับการ
กระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้โดยการทําโครงงาน  นักเรียนมีความสนใจ  กระตือรือร้น  ในการกําหนด
ประเด็นปัญหาตามความสนใจ  มีทักษะการสืบค้นหาความรู้จากแหล่งเรียนรู้ต่างๆ  รู้จักกระบวนการ
ทํางานเป็นกลุ่มมีโอกาสศึกษาจากใบความรู้  ใบกิจกรรม  มีสื่อการเรียนการสอนและการวัดผลที่
หลากหลายในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู ้ มีผลทําให้เกิดการเรียนรู้มีทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์เพิมสูงข้ึนจนสามารถสร้างชิ้นงานของตนเองข้ึนมาได ้ ซึ่งสอดคล้องกับหลักการและแนวคิด
ที่ธีระชัย  ปูรณโชต ิ (2531  :  1)  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยโครงงาน  เป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ี
มุ่งเน้นการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง  ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร ์ และเน้นการคิดเป็น  ทําเป็น  
และแก้ปัญหาเป็น  ผู้เรียนเป็นผู้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง  การเรียนรู้แบบโครงงานจะช่วยฝึกทักษะ
พ้ืนฐานให้แก่ผู้เรียนในด้านการคิดอย่างเป็นระบบ  สอดคล้องกับหลักการและแนวคิดของ   
ชวลิต  ชูกําแพง  (2551  :  105)  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีเปิด
โอกาสให้ผู้เรียนได้ศึกษาค้นคว้า  และลงมือปฏบิัติกิจกรรมตามความสนใจความถนัดและความสามารถ
ของตนเอง  ซึ่งอาศัยกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์ หรือกระบวนการอ่ืนๆ  ที่เป็นระบบไปใช้ใน
การศึกษาหาคําตอบในเรื่องนั้นๆ  ภายใต้คําแนะนําปรึกษาและความช่วยเหลือจากผู้สอนหรือผูท้ี่
เชี่ยวชาญ  สอดคล้องกับผลการศึกษาของบุญสม  นุชสาย  (2551  :  88-89)  พบว่า  นักเรียน 
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ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  3  หลังเรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน  เรื่อง  ชีวิตและสิ่งแวดล้อม  
มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงข้ึนจากก่อนเรียน  อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01  
สอดคล้องกับผลการวิจัยของสุรีพร  ก้อนเงิน  (2553  :  164)  พบว่า  นักเรียนทีเ่รียนรู้ด้วยแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน  และแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู ้ 7  ข้ัน   
เรือ่ง  สารและการเปลี่ยนแปลง  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  2  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  การคิดวิเคราะห ์ 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ข้ันบูรณาการ  และเจตคติทางวิทยาศาสตร ์ หลังเรียนสูงกว่า 
ก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05  และสอดคล้องกับผลการศึกษาของคู่ไทย  ห้องแซง  
(2554  :  95)  พบว่า  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  หลังเรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้แบบ
โครงงาน  เรื่อง  ชีวิตและสิ่งแวดล้อม  มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาตร์ข้ันพ้ืนฐานสูงกว่าก่อนเรียน  
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05 
 
ข้อเสนอแนะ   
 
 1.  ข้อเสนอแนะในการนําไปใช ้
  1.1  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน  ควรเน้นให้นักเรียนมีทักษะการสังเกตและ
บันทึกข้อมูลการสังเกตให้ละเอียดรอบคอบ  เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่หลากหลายซึ่งเป็นข้อมูลสําคัญในการทํา
กิจกรรมหรือฝึกทักษะกระบวนการอ่ืนๆ  ต่อไป   
  1.2  ครูท่ีปรึกษาโครงงานมีบทบาทสําคัญเป็นผู้ให้คําแนะนํา  และมีความรู้เก่ียวกับการทํา
โครงงาน  ขณะปฏิบัติกิจกรรมต้องพยายามตั้งคําถามให้กับนักเรียนเพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้
อย่างหลากหลาย  เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่สําคัญในการทํากิจกรรมหรือฝึกทักษะกระบวนการต่างๆ  และให้
คําปรึกษาแนะนําช่วยเหลือในด้านต่างๆ  ควรชมเชยผลงานของนักเรียน  และนําเสนอให้ผู้อ่ืนได้เห็น
และได้ชื่นชมในผลงาน  เพราะจะทําให้นักเรียนเกิดความภาคภูมิใจ  รู้คุณค่าของตนเอง 
  1.3  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน  เป็นการจัดกิจกรรมที่เน้นนักเรียนเป็น
สําคัญ  ปฏิบัติจริงในลักษณะของการศึกษา  สํารวจ  ค้นคว้า  ทดลอง  ซึ่งประกอบด้วยข้ันตอนและ
กิจกรรมที่ต้องฝึกทักษะ  นักเรียนอาจใช้เวลาปฏิบัติกิจกรรมนานกว่าที่กําหนด  ครูผู้สอนอาจยืดหยุ่น
เวลาได ้ และให้ทํานอกเวลาบ้างในบางกิจกรรม 
 2.  ข้อเสนอแนะในการศึกษาค้นคว้าต่อไป 
  2.1  ควรมีการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในหน่วยการเรียนรู ้
และกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน  และระดับชั้นอ่ืน  ๆ 
  2.2  ควรมีการศึกษาค้นคว้าเปรียบเทียบระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน
กับวิธีสอนแบบอ่ืน  ๆ  เช่น  โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  (PBL)  แบบสืบเสาะหาความรู ้ เป็นตน้ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บรรณานุกรม 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 
 



 56

บรรณานุกรม 
 
กรมวิชาการ.    เอกสารประกอบหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2544  คู่มือการจัดการ 
 เรียนรู ้ กลุ่มสาระวิทยาศาสตร.์    กรุงเทพฯ  :  กรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ,  2544. 
 .    คู่มือการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระ  การเรียนรู้วิทยาศาสตร.์    กรุงเทพฯ  :   
 องค์การรับส่งสินค้าและพัสดุภัณฑ์,  2545. 
กระทรวงศึกษาธิการ.    หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2551.    กรุงเทพฯ  : 
 โรงพิมพ์คุรุสภาลาดพร้าว,  2551. 
คู่ไทย  ห้องแซง.    การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์ เรื่อง  ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม   
 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้ 
 แบบโครงงาน.    การศึกษาค้นคว้าอิสระ  กศ.ม.  มหาสารคาม  :  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม,   
 2554. 
จิราภรณ ์ ศิริทว.ี    “โครงงานการสร้างทางเลือกใหม่ของผลการสร้างปัญญาชน,”  วารสารวิชาการ. 
 2(8)  :  33  –  38,  2542. 
เจียมใจ  บุญแสน.    การศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแก้ปัญหา 
 ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 6  วิชาสุขศึกษา  หัวข้อเรื่อง  ประชากรศึกษาด้วยวิธีสอน 
 แบบโครงการกับการสอนตามคู่มือครู.    ปริญญานิพนธ ์ กศ.ม.  กรุงเทพฯ  :  มหาวิทยาลัย 
 ศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร,  2536. 
ชวลิต  ชูกําแพง.    การพัฒนาหลักสูตร.    มหาสารคาม  :  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม,  2551. 
ชาตร ี เกิดธรรม.    เทคนิคการสอนแบบโครงงาน.    กรุงเทพฯ  :  ชมรมเด็ก,  2547. 
ทรงศักดิ์  ภูสีอ่อน.    การประยุกต์ใช้  SPSS  วิเคราะห์ข้อมูลงานวิจัย.    กาฬสินธุ์  :  ประสาน 
 การพิมพ์,  2551. 
ทองคูณ  โตนชัยภูมิ.    การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์ เรื่อง  สาร 
 และการจําแนกสาร  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน   
 วิทยาศาสตร.์    การศึกษาค้นคว้าอิสระ  กศ.ม.  มหาสารคาม  :  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม,   
 2553. 
ธีระชัย  ปูรณโชต.ิ    กรณีศึกษาการทําโครงงานวิทยาศาสตร.์    พิมพ์ครั้งที ่ 2.    กรุงเทพฯ  :   
 โรงพิมพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั,  2531. 
นิคม  ชมภูหลง.    การนําภูมิปัญญาท้องถ่ินมาใช้ในการพัฒนาหลักสูตร  และการพัฒนาการเรียนรู้ 
 กลุ่มการงานและพ้ืนฐานอาชีพ  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5-6.    มหาสารคาม  :  อภิชาต 
 การพิมพ์,  2545. 
บุญชม  ศรีสะอาด.    การวิจัยเบื้องต้น.    พิมพ์ครั้งที่  2.    กรุงเทพฯ  :  สุวีริยาสาสน์,  2545. 
บุญสม  นุชสาย.    การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  3  เรื่อง  ชีวิต 
 และสิ่งแวดล้อม  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน.     
 การศึกษาค้นคว้อิสระ  กศ.ม.  มหาสารคาม  :  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม,  2551. 
ประดิษฐ ์ เหล่าเนตร.    เทคนิคการสอนและวิธีการทําโครงงานวิทยาศาสตร์ระดับประถมศึกษาและ 
  มัธยมศึกษา.    กรุงเทพฯ  :  เซ็นเตอร์  ดิสคัพเวอรี,  2542. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 
 



 57

ประนอม  เดชชัย.    แนวคิดใหม่ในการสอนสังคมศึกษา.    เชียงใหม ่ :  คณะศึกษาศาสตร ์  
 มหาวิทยาลัยเชียงใหม,่  2531. 
เผียน  ไชยศร.    หลักการวัดและประเมินผลการศึกษา.    เชียงใหม ่ :  คณะศึกษาศาสตร ์
 มหาวิทยาลัยเชียงใหม่,  2531. 
เผชิญ  กิจระการ.    ดัชนีประสิทธิผล.    มหาสารคาม  :  ภาควิชาเทคโนโลยีการศึกษา   
 คณะศึกษาศาสตร์  มหาวทิยาลัยมหาสารคาม,  2545. 
เผชิญ  กิจระการ  และสมนึก  ภัททิยธน.ี    การวัดผลการศึกษา.    มหาสารคาม  :   
 มหาวิทยาลัยมหาสารคาม,  2545. 
ฝ่ายวิชาการ  โรงเรียนหนองขามพิทยาคม.    รายงานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประจําปีการศึกษา   
 2554.    นครราชสีมา  :  ฝ่ายวิชาการ  โรงเรียนหนองขามพิทยาคม,  2555.     
พวงรัตน์  ทวีรัตน.์    วิธีการวิจัยทางพฤติกรรมศาสตร์และสังคมศาสตร์.    กรุงเทพฯ  :   
  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ประสานมิตร  2530. 
 .    วิธีวิจัยพฤติกรรมศาสตร์และสังคมศาสตร.์    พิมพ์ครั้งที ่ 5.    กรุงเทพฯ  :   
 มหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ประสานมิตร  2536. 
พิมพันธ ์ เดชะคุปต.์    พฤติกรรมการสอนวิทยาศาสตร์.    กรุงเทพฯ  :  สถาบันพัฒนาคุณภาพ 
 วิชาการ  (พว.),  2545. 
พิสมัย  มิ่งฉาย.    การจัดกิจกรรมการเรียนรู้  สู่โครงงานวิทยาศาสตร์.    พิมพ์ครั้งที่  2.    ชลบุร ี :   
 งามช่าง,  2543. 
ภพ  เลาหไพบูลย.์    แนวการสอนวิทยาศาสตร์  (ฉบับปรับปรุง).    พิมพ์ครั้งที่  3.    กรุงเทพฯ  : 
 ไทยวัฒนาพานิช,  2542. 
มณฐิญา  จอมสมสระ.    ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบโครงงาน  เรื่อง  อาหารและ
 สารเสพติด  ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 2.    การศึกษาค้นคว้าอิสระ  กศ.ม.  มหาสารคาม  :   
 มหาวิทยาลัยมหาสารคาม,  2553. 
มาฆะ  ทิพย์คีร ี และวิมลศร ี สุวรรณรัตน.์    คู่มือการจัดการเรียนรู้โครงงานวิทยาศาสตร์.     
 กรุงเทพฯ  :  พัฒนาคุณภาพวิชาการ  (พว.),  2545. 
รัชนก  คะยอม.    การพัฒนาแบบฝึกเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ข้ันพ้ืนฐาน.     
 วิทยานิพนธ ์ กศ.ม.  มหาสารคาม  :  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม,  2543. 
ลัดดา  ภู่เกียรต.ิ    โครงงานเพ่ือการเรียนรู้  :  หลักการและแนวทางการจัดกิจกรรม.    กรุงเทพฯ  : 
   คณะครุศาสตร์  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย,  2544. 
วรรณทิพา  รอดแรงค้า  และพิมพันธ ์ เดชะคุปต์.    การพัฒนาการคิดของครูด้วยกิจกรรมทักษะ   
 กระบวนการทางวิทยาศาสตร์.    กรุงเทพฯ  :  เดอะมาสเตอร์กรุ๊ปแมเนจเม้นท์,  2542. 
วราภรณ ์ ตระกูลสฤษดิ์.    แนวทางการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน.    กรุงเทพฯ  :  เอ็ม  ไอ  ท ี  
 พริ้นติ้ง,  2551. 
วัฒนา  มัคคสมัน.    การสอนแบบโครงการ.    กรุงเทพฯ  :  วีพรินซ ์ (1991),  2550. 
วินัย  คําสุวรรณ.    การสร้างโครงงานวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดเชิงพหุนิติ.    กรุงเทพฯ  :  แม็ค,  2543. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 
 



 58

วิมลรัตน ์ สุนทรโรจน.์    กระบวนการเรียนรู้โดยโครงงาน.    มหาสารคาม  :  เอกสารประกอบ 
 การสอนวิชา  506721  ภาควิชาหลักสูตรและการสอน  คณะศึกษาศาสตร์   
 มหาวิทยาลัยมหาสารคาม,  2544. 
 .    พัฒนาการเรียนการสอน.    มหาสารคาม  :  ภาควิชาหลักสูตรและการสอน 
   คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม,  2545. 
 .    นวัตกรรมเพ่ือการเรียนรู้.    กาฬสินธุ์  :  ประสานการพิมพ์,  2553. 
วิมลรัตน ์ สุนทรโรจน.์    การออกแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบ  Backward  Design.     
 พิมพ์ครั้งที่  3.    มหาสารคาม  :  สํานักพิมพ์มหาวิทยาลัยมหาสารคาม,  2555. 
วิลัยวรรณ ์ ยมกวาง.    ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยโครงงานวิทยาศาสตร ์ เรื่อง  อาหารและ 
 สารอาหาร  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  2.    การศึกษาค้นคว้า 
 อิสระ  กศ.ม.  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม,  2551. 
วีณา  ประชากูล  และประสาท  เนืองเฉลิม.    รูปแบบการเรียนการสอน.    พิมพ์ครัง้ที ่ 2.     
 มหาสารคาม  :  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม,  2554. 
สถาบันราชภัฏมหาสารคาม.    ชุดฝึกอบรมครูชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5.    มหาสารคาม  :   
 สถาบันราชภัฏมหาสารคาม,  2539. 
สุพล  วังสินธ.์    “โครงงาน  :  การเรียนรู้สู่ป,ี”  วารสารวิชาการ.    3(6)  :  11 – 14  ;  มิถุนายน,   
 2543. 
สุรีพร  ก้อนเงิน.    การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  การคิดวิเคราะห์  ทักษะกระบวนการทาง   
 วิทยาศาสตร์  และเจตคติทางวิทยาศาสตร์  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  2  ระหว่างการจัดกิจกรรม 
 การเรียนรู้แบบโครงงาน  และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  7  ข้ัน.     
 วิทยานิพนธ ์ กศ.ม.  มหาสารคาม  :  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม,  2553. 
สํานักงานมาตรฐานการศึกษา.    แนวทางการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์   
 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์.    กรุงเทพฯ  :  ม.ป.พ.,  2549. 
สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา.    ข้อเสนอการปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษที่สอง  (พ.ศ.  2552-  
   2561).    กรุงเทพฯ  :  พริกหวานกราฟฟิค,  2552. 
สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา  กระทรวงศึกษาธิการ.    ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง   
 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์ ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  พุทธศักราช   
 2551.    กรุงเทพฯ  :  โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย,  2551.     
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย.ี    การจัดการสาระการเรียนรู้กลุ่มวิทยาศาสตร์ 
 หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน.    กรุงเทพฯ  :  สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์ 
 และเทคโนโลยี,  2546 
สมนึก  ภัททิยธน.ี    การวัดผลการศึกษา.    พิมพ์ครั้งที่  4.    กาฬสินธุ์  :  ประสานการพิมพ์,  2546. 
 .    การวัดผลการศึกษา.    พิมพ์ครั้งที่  7.    กาฬสินธุ ์ :  ประสานการพิมพ์,  2553. 
สมบัต ิ ท้ายเรอืคํา.    ระเบียบวิธีวิจัยสําหรับมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์.    กาฬสินธุ ์ :   
 ประสานการพิมพ์,  2551. 
สมหวัง  พิริยานุวัฒน.์    การวัดและประเมินผลการเรียนการสอนมัธยมศึกษาในประมวลสาระ 
 ชุดวิชาสัมมนาการมัธยมศึกษา.    กรุงเทพฯ  :  แอล  ท ี เพรส,  2537. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 
 



 59

สุธวัธช ์ เทศารินทร.์    การพัฒนาแผนการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ด้วยกิจกรรมโครงงามตามสาระ   
 การเรียนรู ้ เรื่อง  ทรัพย์ในดิน  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  2.    การศึกษาค้นคว้าอิสระ  กศ.ม.     
 มหาสารคาม  :  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม,  2550. 
สรศักดิ์  แพรดํา.    ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์.    อุบลราชธาน ี :  สถาบันราชภฏั 
 อุบลราชธาน,ี  2544. 
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ.    แนวการใช้หลักสูตรประถมศึกษาพุทธศักราช  2521 
 (ฉบับปรับปรุง  พ.ศ.  2533)  ชั้นประถมศึกษาปีที่  3.    กรุงเทพฯ  :  โรงพิมพ์คุรุสภา  
 ลาดพร้าว,  2536. 
สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ.    ร่วมคิดร่วมเขียนปฏิรูปการเรียนรู ้ ผู้เรียนสําคัญ 
 ที่สุด.    กรุงเทพฯ  :  พริกหวานกราฟฟิค,  2545. 
อาภรณ ์ ใจเที่ยง.    หลักการสอน  (ฉบับปรับปรุง).    พิมพ์ครั้งที่  3.    กรุงเทพฯ  :  โอ.เอส.พริ้นติ้ง  
 เฮ้าส์,  2546. 
Barry,  Nelson.    “Science  Students  Hail  Hospital  Project,”  The  Northern  Echo.     
 16  :  unpaged  ;  December,  2008. 
Chanlin,  Lih–Juan.    “Technology  Integration  Applied  to  Project-Based  Learning  in   
 Science,”  Innovations  in  Education  and  Teaching  International.    45(1)  :   
 55-65  ;  February,  2008. 
Schroeder,  Carolyn  M.    “Expert - Novice  Interaction  in  Problematizing  a  Complex 
 Environmental  Science  Issue  Using  Web-based  Information  and  Analysis   
 Tools,”  Dissertation  Abstracts  International.    67(5)  :  unpaged  ;   
 November,  2006. 
Tims,  Nereida  Rodrigues.    “Project-Based  Learning  (PBL)  in  Adult  English  as  a   
 Second  Language  (ESL)  Programs  :  Students'  Perspectives,”  Dissertation   
 Abstracts  International.    71(1)  :  231-A  ;  June,  2010. 
Wengerd,  Toni.    “Project-Based  Learning  as  a  Motivational  Teaching  Strategy  for   
 Very  Capable  First  Grade  Mathematics  Students,”  Dissertation  Abstracts   
 International.    70(12)  :  unpaged  ;  June,  2010. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 
 



 61

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ก 
เครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษาค้นคว้า 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 
 



 62

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี  1 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์       ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1 
สาระท่ี  1  สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต    ช่วงชั้นท่ี  2  ชั้น  ม.1 
เรื่อง  การลําเลียงน้ําและอาหารของพืช    เวลา 2 คาบ  ภาคเรียนท่ี 2/2555 
                
สาระพื้นฐาน    สาระที่  1 :  สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต 
 
สาระสําคัญ 
 พืชดูดน้ําทางรากแล้วลําเลียงไปตามเนื้อเยื่อลําเลียงน้ําเพ่ือนําไปใช้ในการสังเคราะห์ดว้ยแสง
และการดํารงชีวิต  ส่วนอาหารที่สร้างข้ึนพืชจะลําเลียงไปตามเนื้อเยื่อลําเลียงอาหารไปเลี้ยงเซลล์ต่าง ๆ  
น้ําเข้าสู่เซลล์รากโดยกระบวนการออสโมซิส  ส่วนการดูดแร่ธาตุเข้าสู่เซลล์นั้รส่วนใหญ่ใช้วิธีการลําเลียง
แบบใช้พลังงาน  การคายน้ํามีส่วนช่วยให้พืชลําเลียงน้ําข้ึนไปยังส่วนบนของลําต้นและส่วนต่าง ๆ     
ของพืชได้  ซึ่งพืชคายน้ําส่วนใหญ่ออกทางปากใบในรูปของไอน้ํา 
 
มาตรฐานการเรียนรู้  :   
 มาตรฐาน  ว 1.1 เข้าใจหน่วยพ้ืนฐานของสิ่งมีชีวิต   ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและหน้าที่
ของระบบต่าง ๆ  ของสิ่งมีชีวิตที่ทํางานสัมพันธ์กัน มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ 
สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และนําความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 มาตรฐาน  ว 8.1  ใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหา
ความรู้  การแก้ปัญหา  รู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนส่วนใหญ่มีรูปแบบที่แน่นอน  สามารถ
อธิบายและตรวจสอบได้  ภายใต้ข้อมูลและเครื่องมือที่มีอยู่ในช่วงเวลาสั้น ๆ  เข้าใจว่าวทิยาศาสตร์  
เทคโนโลยี  สังคม  และสิ่งแวดล้อม  มีความเก่ียวข้องสัมพันธืกัน 
 
จุดประสงค์การเรียนรู ้

1. สังเกตและอธิบายโครงสร้างและทําหน้าที่ของการลําเลียงน้ําและอาหารของพืชและ
กระบวนการที่เก่ียวข้องกับการลําเลียงน้ําในพืช 

2. มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
3. มีจิตวิทยาศาสตร์ด้านความสนใจใฝ่รู้  ความรอบคอบ  การร่วมแสดงความคิดเห็นและ

ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน  ความมีเหตุผลและการทํางานร่วมกับผู้อ่ืนอย่าง
สร้างสรรค์ 

 
สาระการเรียนรู ้

1. การลําเลียงน้ําและธาตุอาหารของพืช 
2. การลําเลียงอาหารของพืช 
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กิจกรรมการเรียนการสอน 
 
ขั้นท่ี  1  ระบุปัญหา 
 1. ครูทบทวนความรู้ที่นักเรียนเคยเรียนมาแล้ว  โดยตั้งคําถามเพ่ือนําเข้าสู่บทเรียนดังนี้ 

 ���� พืชประกอบด้วยส่วนประกอบใดบ้าง  (ราก  ลําต้น  ใบ  ดอก  ผล) 
 ���� ส่วนใดของพืชที่ทําหน้าที่ดูดน้ําไปใช้ในการสังเคราะห์ด้วยแสง (ราก)  
 ���� รากมีลักษณะอย่างไรที่ทําให้มีการดูดน้ําได้มากข้ึน 
 

ขั้นท่ี  2  รวบรวมข้อมูล 
 2.  ครูนําเมล็ดถ่ัวดําที่กําลังงอกและเห็นส่วนของราก  แล้วให้นักเรียนใช้แว่นขยายส่องดู
ลักษณะขนราก 
 3.  นักเรียนร่วมกันอภิปรายลักษณะและหน้าที่ของขนราก  (ทําหน้าที่ดูดซึมน้ําและแร่ธาต)ุ 
 4.  นักเรียนสนทนาร่วมกันเก่ียวกับกระบวนการดูดน้ําและแร่ธาตุว่า  พืชดูดน้ําและแร่ธาตุ
ทางขนราก  โดยจะดูดน้ําด้วยวิธีการออสโมซิส  ส่วนการดูดแร่ธาตุใช้วิธีการแพร่ 
 
ขั้นท่ี  3   ตั้งสมมติฐาน 
          5. ครูตั้งปัญหาว่าการแพร่กับการออสโมซิสต่างกันหรือไม่อย่างไร ให้นักเรียนศึกษาตามหนังสือ
เรียนแบบกระตือรืนร้นคืออ่านไปขีดเส้นใต้ข้อความสําคัญไป คิดเปรียบเทียบ สรุปสร้างองค์ความรู้ด้วย
ตนเอง ครูสุ่มเลขที่นักเรียนนําเสนอข้อสรุปของนักเรียน 3 คน ครูประเมินผล 
 6.  ครูอธิบายรายละเอียดของการลําเลียงน้ําและแร่ธาตวุ่า  พืชจะมีเนื้อเยื่อลําเลียงอยู ่        
2  กลุ่ม  คือ  ไซเลม  ( Xylem )   ซึ่งเป็นเนื้อเยื่อลําเลียงน้ําและแร่ธาตุ   ส่วนโฟลเอม  (  Phloem )   
เป็นเนื้อเยื่อลําเลียงอาหารที่พืชสร้างข้ึน   โดยเนื้อเยื่อทั้งสองจะประกอบกันเป็นกลุม่เนื้อเยื่อลําเลียงที่
พบทั้งในราก   ลําต้น   ใบ   ก่ิง   อย่างต่อเนื่องกัน 
 7.  นักเรียนศึกษารายละเอียดเพ่ิมเติมเก่ียวกับ   ทิศทางการลําเลียงน้ําในใบความรู้ 
 8.  ครอูธิบายเก่ียวกับการลําเลียงอาหารของพืช 
 9.  ให้นักเรียนร่วมกันตั้งสมมติฐานถึงส่วนของพืชที่ทําหน้าทีล่ําเลียงน้ําและแร่ธาตุ 
 
ขั้นท่ี  4  สังเกตรวบรวมผล / การทดลอง 
 11. แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม  กลุ่มละ  5 – 6  คน  โดยคละเพศและความสามารถ  กําหนดให้
สมาชิกในกลุ่มมีบทบาทดังนี้ 

 - อ่านกิจกรรมในใบงาน 
 - จดข้อมูลจากการทํากิจกรรม 
 - วิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการทํากิจกรรม 
 - สรุปและตอบคําถามจากกิจกรรมโดยคําตอบของกิจกรรมมาจากความคิดเห็นของ
สมาชิกในกลุ่ม 

12. นักเรียนรับใบงาน  เรื่อง  การลําเลียงน้ําของพืช  นักเรียนสนทนาซักถามเก่ียวกับการ
ทดลอง  จนเข้าใจดีแล้ว  นักเรียนทําการทดลอง  ตอบคําถามท้ายการทดลอง 
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ขั้นท่ี  5  สรุปผลการสังเกต / การทดลอง 
 13.  ครูสุ่มตัวแทนกลุ่มนําเสนอผลการศึกษา 
 14.  ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปผลการทํากิจกรรม  
  -  น้ําและแร่ธาตุแพร่เข้าทางรากไปสู่ลําต้น  ก่ิง  และใบ 
  -  ท่อลําเลียงน้ําเป็นกลุ่มเซลล์ท่ีอยู่รวมกันเป็นกลุ่ม ๆ มีอยู่เฉพาะที่และกระจายรอบลําต้น  
 15.  ครูชมเชยนักเรียนกลุ่มทื่ทํากิจกรรมได้ถูกต้องตรงเวลา  และตอบคําถามได้ชัดเจน
ถูกต้อง  และให้ข้อชี้แนะแก่กลุ่มที่ทํากิจกรรมช้า  และร่วมกันแก้ไขคําตอบให้เข้าใจตรงกัน 
 
สื่อ / แหล่งเรียนรู ้

1. สื่อการเรียนรู้ 
1.1 ใบความรู้ท่ี  1  เรื่อง  การลําเลียงน้ําและอาหารของพืช 
1.2 ใบงานที่  1  เรื่อง  การลําเลียงน้ําของพืช 
1.3 อุปกรณ์ตามใบงานที่  1 

2.  แหล่งเรียนรู ้
2.1  ห้องสมุด 
2.2  ข้อมูลทางอินเตอร์เน็ต 

 
การวัดและประเมินผล 

1. การสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงาน 
2. ตรวจจากแบบทดสอบย่อย  ประจําแผนการจัดการเรียนรู้ที่  1 

 
เครื่องมือท่ีใช้วัดและประเมินผล 

1. แบบประเมินพฤตกิรรมการปฏิบัติงาน 
2. แบบทดสอบย่อยประจําแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี   

 
ข้อเสนอแนะของผู้บริหารสถานศึกษา 
....................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................... 

 
ลงชื่อ.............................................ผู้ตรวจสอบ 

                                                                                (..................................................) 
                                                                                       ........../........./........... 
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บันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
 ผลการเรียน 
....................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................... 
 ปัญหาและอุปสรรค 
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................... 
 ข้อเสนอแนะ / แนวทางแก้ไข 
....................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................... 
 
 

ลงชื่อ............................................ผู้บันทึก 
                                                                                       (............................................) 
                                                                                       ............/................/................ 
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ใบความรูเ้รื่อง  การลําเลียงน้ําและอาหารของพืช 
รายวิชาวิทยาศาสตร์ 2 (ว21102)    ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1 
.................................................................................................................................................................... 
 
 พืชจะดูดน้ําและแร่ธาตทุี่บริเวณปลายรากและถูกลําเลียงไปโดยท่อลําเลียงน้ํา   ซึ่งพืชจะมี
เนื้อเยื่อลําเลียงอยู่ 2  กลุ่ม  คือ  ไซเลม  ( Xylem )   ซึ่งเป็นเนื้อเยื่อลําเลียงน้ําและแร่ธาตุ           
ส่วนโฟลเอม (  Phloem )   เป็นเนื้อเยื่อลําเลียงอาหารที่พืชสร้างข้ึน   โดยเนื้อเยื่อทั้งสองจะประกอบ
กันเป็นกลุ่มเนื้อเยื่อลําเลียงที่พบทั้งในราก   ลําต้น   ใบ   ก่ิง   อย่างต่อเนื่องกัน 
 
 
 
 
 
 

 
กระบวนการดูดน้ําและแร่ธาตุว่า  พืชดูดน้ําและแร่ธาตุทางขนราก   โดยจะดูดน้ําด้วยวิธีการ

ออสโมซิส  ( Osmosis )   ส่วนการดูดแร่ธาตุใช้วิธีการแพร่  ( Diffusion )น้ําและแร่ธาตุจะแพร่เข้าสู่
ภายในราก และถูกลําเลียงไปยังบริเวณต่าง ๆ เช่นราก ลําต้น ก่ิง ใบ โดยผ่านทาง ท่อลําเลียงน้ํา 
(Xylem) น้ําและแร่ธาตุจะออกไปตามท่อลําเลียงเข้าสู่เซลล์อ่ืน ๆ ด้วยวิธีการแพร่เช่นเดียวกัน 
 
 
 
 
 
 

 การคายน้ําของพืชที่บริเวณผิวใบของพืช จะมีลักษณะเป็นรูเล็ก ๆ จํานวนมากแทรกอยู่
ระหว่างเซลล์คุม 2 เซลล์ เซลล์นี้เรียกว่า เซลล์ปากใบ (Stomata) 

 

 

 

                                                                                                                                           
                               
                                          เซลล์คุม                             ปากใบ 
 น้ําที่ผ่านออกทางปากใบของพืชจะมีลักษณะเป็นไอน้ํา เรียกว่า กระบวนการคายน้ําของพืช
(Transpiration) ซึ่งจะมีประโยชน์ช่วยในการลําเลียงน้ํา โดยทําให้เกิดแรงดึงน้ําจากส่วนล่างข้ึนสู่บนเป็น
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สายน้ําไหลติดต่อกันโดยตลอด การคายน้ําของพืชมีความชุ่มชื้น และช่วยลดอุณหภูมิภายในลําต้นและ
ใบด้วย 
 
การลําเลียงอาหารในพืช 
 อาหารที่พืชสร้างข้ึนคือ แป้ง และน้ําตาล และจะถูกลําเลียงไปยังส่วนต่าง ๆ ของพืช โดยท่อ
ลําเลียงอาหาร (Phloem) ซึ่งจะมีลักษณะเป็นกลุ่มเซลล์ท่ีเรียงตัวกันเป็นท่อยาว แทรกอยู่คู่กับท่อ
ลําเลียงน้ํา (Xylem) อาหารจะออกจากท่อลําเลียงอาหารไปยังเซลล์อ่ืน ๆ ของพืช โดยงิธีการแพร่ และ
พืชได้เปลี่ยนอาหารส่วนหนึ่งให้เป็นพลังงานเพ่ือใช้ใชกิจกรรมการดํารงชีวิต และอาหารอีกส่วนหนึ่งจะ
ถูกนําไปสร้างเนื้อเยื่อในส่วนต่าง ๆ ของพืช เพ่ือให้พืชเจริญเติบโต  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
โครงสร้างในการลําเลียงอาหารในพืชประกอบไปด้วย  

- เซลล์แครมเบียม : จะสร้างไซเลมและโฟลเอมใหม่ขณะที่พืชโตข้ึน  
-  มัดท่อน้ําท่ออาหาร : ประกอบด้วยโฟลเอมแคมเบียมและไซเลม  
- เนื้อเย่ืออีพิเดอร์มิส : เป็นเซลล์เรียงตัวกันชั้นเดียว ภายนอกลําต้นมีหน้าที่ป้องกันลําต้นและ

ลดการสูญเสียน้ํา      
-  โฟลเอม : นําสารละลายอาหารและฮอร์โมนไปทั่วทุกส่วนของพืช  
- ไซเลม : นําน้ําและแร่ธาตุข้ึนไปที่ใบ 
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ใบงาน  การลําเลียงน้ําของพืช 
รายวิชาวิทยาศาสตร์ 2 (ว21102)        ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1 
.................................................................................................................................................................... 

กลุ่มท่ี ....................... 
 
จุดประสงค์ของกิจกรรม 
 1.ทําการทดลองเพ่ือศึกษาการลําเลียงน้ําของพืช 
 2. เตรียมสไลด์เนื้อเยื่อพืชเพ่ือศึกษากลุ่มเซลล์ท่ีใช้การลําเลียงน้ําของพืช 
 3. ระบุกลุ่มเซลล์ท่ีใช้ในการลําเลียงน้ํา 
วัสดุอุปกรณแ์ละสารเคมี 

1. ต้นกระสัง ต้นข้ึนฉ่าย หรือพืชที่มีลําต้นใสๆ  ในท้องถ่ิน 1  ต้น 
2. สีผสมอาหาร     5   cm3 
3. กล้องจุลทรรศน์    1    กล้อง 
4. สไลด์และกระจกปิดสไลด์   1   ชุด 
5. บีกเกอร์  250  cm3  หรือขวดปากกว้าง 1  ใบ 
6. พู่กันเบอร์  2    1  อัน 
7. จานเพาะเชื้อ    1  อัน 
8. ใบมีดโกน     1  ใบ 
9. หลอดหยด     1  อัน 
10. น้ํากลั่น     200  cm3 

วิธีดําเนินการทดลอง 
1. ใส่น้ําลงในขวดปากกว้างหรือบิ๊กเกอร์ขนาด  250  cm3  ประมาณ 3 / 4  ของภาชนะ  

หยดสีผสมอาหารสีแดงหรือสีน้ําเงิน  20  หยดลงในบีกเกอร์ใบหนึ่ง  แล้วคนให้เข้ากัน 
2. นําพืชที่มีลําต้นใสและมีรากติดอยู่  เช่น  ต้นเทียน  ต้นกระสัง  สังเกตและบันทึกลักษณะ

ราก  ลําต้น  และใบ 
3. แช่พืชจากข้อ  2  ลงในภาชนะที่บรรจุน้ําสี  จนกระทั่งเห็นสีเคลื่อนที่ไปบริเวณต่างๆ ของ

พืช  เช่น  ลําต้น  ใบ 
4. นําพืชข้ึนจากน้ําสี  สังเกตและบันทึกผลการเปลี่ยนแปลงของพืช  จากนั้นใช้มีดโกนแบ่งลํา

ต้นออกเป็น  2  ท่อน  ท่อนที่หนึ่งใช้ใบมีดโกนผ่าตามยาวของลําต้น  แล้วใช้แว่นขยายส่อง
ดูบริเวณที่ติดสี  สังเกตและบันทึกผล 

5. หยดน้ําลงบนสไลด์  1 – 2  หยด  แล้วนําลําต้นท่อนที่  2  ตัดตามแนวขวางโดยใช้มีดโกน
ตัดให้บางที่สุด  แล้วลงบนหยดน้ําบนสไลด์  ปิดด้วยกระจกปิดสไลด์  นําไปส่องดดู้วยกล้อง
จุลทรรศน์กําลังขยายต่ํา  สังส่วนที่ติดสี  วาดภาพ  และบันทึกสิ่งที่เห็น 
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ตารางบันทึกผลการทดลอง 
การทดลอง ลักษณะที่สังเกตได้ 

เมื่อส่องดูด้วยแว่นขยาย ตัดตามยาว 
 
 
 
 
 

เมื่อส่องดูด้วยกล้องจุลทรรศน์ ตัดตามขวาง 
 
 
 
 
 

คําถามเพื่อวิเคราะห์และสรุปผล 
1. น้ําสีมีลําดับการเคลื่อนที่จากบริเวณใดไปยังบริเวณใดของพืช 

......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 
2. จากผลการทดลองกลุ่มหรือหย่อมสีแดงรอบๆ  ลําต้นตัดตามขวางคืออะไร

......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 
3. อนุภาคของสีแดงเข้าสู่รากและเคลื่อนที่ไปสู่ส่วนบนของลําต้นได้อย่างไร 

...................................................................................................................................................... 
 ................................................................................................................................................... 
สรุปผลการทํากิจกรรม 
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................... 
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แบบประเมินพฤติกรรมการทํางานกลุม่ 
 
สมาชิกกลุ่มท่ี......... 
1............................................................................................เลขที.่...................ชั้น................................... 
2............................................................................................เลขที.่...................ชั้น................................... 
3............................................................................................เลขที.่...................ชั้น................................... 
4............................................................................................เลขที.่...................ชั้น................................... 
5............................................................................................เลขที.่...................ชั้น................................... 
 

ข้อท่ี รายการประเมินพฤติกรรม 
คุณภาพการปฏิบัติงาน 

3 2 1 0 
1 การแบ่งหน้าที่ทํางาน     
2 การปฏิบัติงาน     
3 การแสดงความคิดเห็น     
4 การแก้ปัญหา     
5 การเสนอผลงาน     

คะแนนรวม     
  ระดับคุณภาพ...................................... 
 
 
     ลงชื่อ......................................................ผู้ประเมิน 
           (.....................................................) 
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เกณฑ์การประเมินพฤติกรรมการทํางานกลุ่ม 
 

รายการ
พฤติกรรม 

คะแนน 
3 2 1 0 

1. การแบ่งหน้าที่
ทํางาน 

มีการแบง่หน้าที่ 
ภายในกลุ่มอย่าง 
ชัดเจน มีความ 
รับผิดชอบงานตาม
บทบาทหน้าที่ 

มีการแบ่งหน้าที่ 
ภายในกลุ่ม 
อย่างชัดเจน        
แต่ไม่ทํางานตาม
บทบาทหน้าที่ 

มีการแบ่งหน้าที่ 
ภายในกลุ่ม 
ไม่ชัดเจน  
ไม่ทํางานตาม
บทบาทหน้าที่ 

ไม่มีการแบ่ง
หน้าที่ภายในกลุ่ม 
ไม่ทํางานตาม 
บทบาทหน้าที่ 

2. การปฏิบัติงาน รับผิดชอบงานที่ 
ได้รับมอบหมายให้
ความช่วยเหลือ
และความร่วมมือ
แก่กลุ่มดีมาก 

รับผิดชอบงานที่ 
ได้รับมอบหมาย
ให้ความช่วยเหลือ
และความร่วมมือ
แก่กลุ่ม 

รับผิดชอบงานที่ 
ได้รับมอบหมาย 
แต่ไม่ให้ความ 
ช่วยเหลือและ 
ความร่วมมือ       
แก่กลุ่ม 

ไม่รับผิดชอบงาน 
ที่ได้รับมอบหมาย 
ไม่ให้ความ 
ช่วยเหลือและ 
ความร่วมมือ 
แก่กลุ่ม 

3. การแสดง 
ความคิดเห็น 

ให้ความคิดเห็น
และรับฟัง           
ความคิดเห็น 
ของผู้อ่ืนดีมาก 

ให้ความคิดเห็น
และรับฟัง         
ความคิดเห็นของ
ผู้อ่ืน 

ใหค้วามคิดเห็น 
แต่ไม่รับฟัง           
ความคิดเห็นของ
ผู้อ่ืน 

ไม่ให้ความคิดเห็น 
และไม่รับฟัง 
ความคิดเห็นของ
ผู้อ่ืน 

4. การแก้ปัญหา มีการวิเคราะห์หา 
สาเหตุของปัญหา 
เสนอแนะวิธีการ 
และช่วยกลุ่ม 
แก้ปัญหา 

มีการวิเคราะห์หา 
สาเหตุของปัญหา 
เสนอแนะวิธีการ 
แก้ปัญหา 

มีการวิเคราะห์หา 
สาเหตุของปัญหา 
ไม่เสนอแนะ 
วิธีการแก้ปัญหา 

ไม่มีการวิเคราะห ์
หาสาเหตุของ 
ปัญหา            
ไม่เสนอแนะ
วิธีการแก้ปัญหา 

5. การเสนอ
ผลงาน 

เสนอผลงานได้ 
ถูกต้องตามข้อสรุป
ของห้องและ
นําเสนอด้วยวิธีการ
ทีด่ึงดูดความสนใจ 

เสนอผลงานได้ 
ถูกต้องตาม
ข้อสรุปของห้อง 
แต่นําเสนอด้วย
วิธีการที่ไมด่ึงดูด
ความสนใจ 

เสนอผลงานได้ 
ตามข้อสรุปของ 
ห้อง แต่นําเสนอ
ด้วยวิธีการที ่
ไมด่ึงดูดความ
สนใจ 

เสนอผลงานไม่ 
ถูกต้องตาม
ข้อสรุปของห้อง
และเสนอด้วย
วิธีการที่ไมด่ึงดูด
สนใจ 
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แบบทดสอบหลังเรียน   
เรื่อง  การลําเลียงน้ําและอาหารของพืช 

 
คําชีแ้จง  จงเลือกคําตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงคําตอบเดียว 
 
1.  การลําเลียงน้ําของพืชส่วนใหญ่  จะเกิดข้ึนในเวลาช่วงใด 
 ก. ตอนเช้า 
 ข.  ตอนกลางวัน 
 ค.  ตอนเย็น 
 ง.  ตอนกลางคืน 
2.  โครงสร้างที่พืชใช้ในการลําเลียงอาหารคืออะไร 
 ก.  ไซเลม 
 ข.  โฟลเอม 
 ค.  เนื้อไม้ 
 ง.  เปลือกไม้ 
3.  การแพร่ของน้ําในดินสู่ลําต้นจะต้องผ่านโครงสร้างพืชชนิดใด 
 ก.  ไซเลม 
 ข.  โฟลเอม 
 ค.  ขนราก 
 ง.  เปลือกไม้ 
4.  โครงสร้างใดของพืชที่ส่วนใหญ่มีการคายน้ําเกิดข้ึนมากที่สุด 
 ก.  เซลล์คุม 
 ข.  รอยแตกบริเวณลําต้นและก่ิง 
 ค.  ปากใบ 
 ง.  ปลายใบ 
5.  ข้อใดสรปุเก่ียวกับไซเลมผิดจากความเป็นจริง 
 ก.  ใช้ลําเลียงน้ําและร่าตุ 
 ข.  ประกอบด้วยเซลล์ท่ีตายแล้ว 
 ค.  มีการลําเลียงสารภายในที่มีทิศทางข้ึนสู่ยอดพืช 
 ง.  มีขนาดเล็กและอยู่ใกล้เปลือกลําต้น 
6.  ข้อใดไม่ใช่ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการคายน้ําของพืช 
 ก.  แสงสว่าง    
 ข.  ความชื้น 
 ค.  อุณหภูมิ    
 ง.  การเจริญเติบโต 
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7.  ปากใบของพืชจะเปิดกว้างที่สุดในช่วงใด 
 ก.  เช้าตรู ่   
 ข.  กลางวัน 
 ค.  ตอนเย็น    
 ง.  กลางคืน 
8. ปัจจัยที่มีผลต่อการดูดน้ําของรากคือข้อใด 
 ก.  อายุของต้นพืช 
 ข.  ความเข้มแสง 
 ค.  การถ่ายเทอากาศในดิน 
 ง.  ชนิดของพืช 
9.  พืชที่ข้ึนในบริเวณน้ําท่วมขังจะมีการดํารงชีวิตอย่างไร 
 ก.  ไม่สามารถเจริญเติบโตได้ 
 ข.  พัฒนารากให้โผล่ข้ึนพ้นผิวดินเพ่ือหายใจ 
 ค.  พัฒนาให้หายใจในน้ําได้ 
 ง.  พัฒนาลําต้นให้ลอยบนผิวน้ํา 
10.  การลําเลียงอาหารของพืชเกิดข้ึนในช่วงเวลาใด 
 ก.  เฉพาะกลางวัน 
 ข.  เฉพาะกลางคืน 
 ค.  ทั้งกลางวันและกลางคืน 
 ง.  ตอนเช้าตรู ่

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 
 



 74

ตัวอย่าง 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน    

เรื่อง  การดํารงชีวิตของพืช   กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์    ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1 
___________________________________________________________________________ 
 
คําชี้แจง 

1. แบบทดสอบนี้มีจํานวน  30  ข้อ  ใช้เวลา  50  นาที  รวม  30  คะแนน 
2. แบบทดสอบนี้เป็นแบบเลือกตอบ  4  ตัวเลือก  ให้เลือกคําตอบถูกเพียง  1  ตัวเลือก

เท่านั้น 
3. การตอบเมื่อหาคําตอบที่ต้องการได้แล้ว  ให้ขีดเครื่องหมายกากบาท (X)  ในช่องที่ตรงกับ

หมายเลขข้อคําตอบที่ต้องการในกระดาษคําตอบ  เช่น  ต้องการตัวเลือก  ข  เป็นคําตอบ
ให้ขีดคําตอบดังนี้ 

ข้อที่ 
ก ข ค ง 

 X   
  
 4. ถ้าต้องการเปลี่ยนคําตอบเป็นตัวเลือกอ่ืน  ให้ขีดเส้นทับรอยเดิมก่อนแล้วขีดตอบใหม่            
              เช่น  ต้องการเปลี่ยนจากตัวเลือก  ก  เป็น  ง  ให้ทําดังนี้ 
 

ข้อที่ 
ก ข ค ง 
X   X 

 
          5. ห้ามขีดเขียนหรือทําเครื่องหมายใด ๆ  ลงในแบบทดสอบฉบับนี้  หากต้องการทดให้ทดลงใน    

กระดาษคําตอบ (หรือกระดาษทดที่แจกให้ต่างหาก) 
6.  ต้องส่งแบบทดสอบฉบับนี้คืน  กรรมการกํากับการสอบด้วย 
7.  จะไม่พิจารณาคําตอบที่ไม่ชัดเจน  หรือส่อเจตนาทุจริต 
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1. ส่วนแรกของรากที่ทําหน้าที่ดูดน้ําและแร่ธาตุจากดิน คือข้อใด 
 ก. ราก 
 ข. ขนราก 
 ค. รากฝอย 
 ง. รากแขนง 
2. น้ําในดินสามารถเข้าสู่รากพืชโดยอาศัยกระบวนการใด 
 ก. ออสโมซิส 
 ข. การดูดซับ 
 ค. การแพร่ 
 ง. การดูดน้ําโดยตรงของราก 
3. โครงสร้างที่พืชใช้ในการลําเลียงน้ําและแร่ธาตุคืออะไร 
 ก. ไซเลม 
 ข. โฟลเอ็ม 
 ค. ระบบราก 
 ง. แคมเบียม 
4. การศึกษาท่อลําเลียงน้ําของพืช ต้องใส่หมึกแดงลงไปในน้ําที่แช่ต้นพืชด้วย เพราะเหตุใด 

      ก. ช่วยให้พืชลําเลียงน้ําได้ดีข้ึน 
      ข. ช่วยให้พืชสังเคราะห์ด้วยแสงดีข้ึน 

         ค. ช่วยให้เห็นเซลล์ท่ีเป็นท่อลําเลียงน้ําชัดเจน 
         ง. ช่วยให้เห็นเซลล์ท่ีเป็นส่วนประกอบของลําต้น 
5. เพราะเหตุใดเราจึงตัดใบบางส่วนออก เมื่อต้องการย้ายต้นไม้ไปปลูกที่ใหม่ 

     ก. ลดน้ําหนักของต้นไม้ 
     ข. ลดการสังเคราะห์ด้วยแสง 
     ค. กระตุ้นให้พืชสร้างอาหารมากข้ึน 
     ง. ลดการคายน้ํา 

6. โครงสร้างใดที่พืชใช้ในการลําเลียงอาหาร 
         ก. ไซเลม 

     ข. โฟลเอ็ม 
     ค. เนื้อไม้ 
     ง. เปลือกไม้ 

7. พืชลําเลียงอาหารที่รากดูดจากพ้ืนดินไปยังส่วนต่างๆ ของพืช ดว้ยกระบวนการใด 
 ก. กระบวนการแพร่ 

   ข. การออสโมซิส 
  ค. การสั่นของอนุภาค 

 ง. การรักษาสมดุลของน้ํา 
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8. ข้อใดเป็นปัจจัยภายในที่ทําให้เกิดกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช 
  ก. แสงแดด 
 ข. แก๊สออกซิเจน 
 ค. คลอโรฟีลล ์
 ง. แวคิวโอล 
9. ข้อใดจัดเป็นปัจจัยภายนอกที่ทําให้เกิดกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช 
 ก. แสงแดด, คลอโรฟีลล,์แก๊สออกซิเจน 
 ข. น้ํา, คลอโรฟีลล ์, แป้ง 
 ค. แก๊สคาร์บอนไดออกไซด,์ แสงแดด,น้ํา 
 ง. แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ ,น้ําตาลกลูโคส, น้ํา 
10. น้ํา + ( A )    แสงสว่าง    น้ําตาล +( B ) + น้ํา   สาร (A)  คือสารใด          
                     คลอโรฟีลล ์   
 ก. กลูโคส 
 ข. ออกซิเจน 
 ค. คาร์บอนไดออกไซด์ 
 ง. คลอโรพลาสต ์
11. ผลิตภัณฑ์ท่ีได้จากกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงคืออะไร 
 ก. น้ําตาล แป้ง น้ํา 
 ข. น้ําตาล แก๊สออกซิเจน น้ํา 
 ค. แป้ง น้ําตาล คลอโรฟีลล์ น้ํา 
        ง. น้ําตาล แก๊สออกซิเจน คลอโรฟีลล ์
12.“ในบรรยากาศที่มีแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์น้อยหรือไม่มีเลยจะมีผลต่อการเจริญเติบโตของพืช ” 
นักเรียนเห็นด้วยหรือไม่กับคํากล่าวข้างต้น 
 ก. เห็นด้วย เพราะพืชใช้แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์สําหรับหายใจ 
 ข. เห็นด้วย เพราะแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์เป็นปัจจยัสําหรับการสังเคราะห์ด้วยแสง 
 ค. ไม่เห็นด้วย เพราะพืชต้องการแก๊สออกซิเจน ช่วยในการเจริญเติบโตของพืช 
        ง. ไม่เห็นด้วย เพราะการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช ไม่จําเป็นต้องใช้แก๊สคาร์บอนไดออกไซด ์
13. ข้อใดเป็นประโยชน์ท่ีสิ่งมีชีวิตได้รับจากกระบวนการสังเคราะห์ดว้ยแสง ? 
 1. ได้แก๊สออกซิเจนที่นํามาใช้ในการหายใจ 
 2. ได้อาหารและพลังงานที่นํามาใช้ในกระบวนการต่างๆ ของร่างกาย 
 3. ได้แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์เพ่ิมข้ึน ทําให้อุณหภูมิสูงข้ึน 
 ก. 1, 2      
 ข. 2, 3 
        ค. 1, 3            
 ง. 1, 2, 3 
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                 5  4            1   2 
                                   3         
 
 
            6                              7 

                             8 
                      9                    

    จากรูปให้ตอบคําถามข้อ 21- 23 
14.  เกสรตัวเมียประกอบด้วยหมายเลขใด 
      ก.  1 4 5      
  ข.  1 2 3 
       ค   1 4 8      
  ง.   1 2 8 
15.  โครงสร้างใดที่ดอกไม้ใช้ในการล่อแมลง 
       ก.  11      
  ข.  9 
        ค.  6      
  ง.  7 
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ตัวอย่าง 
แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์    

กลุ่มสาระการเรยีนรู้วิทยาศาสตร์    ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1 
___________________________________________________________________________ 
 
คําชี้แจง 

1. แบบทดสอบนี้มีจํานวน  40  ข้อ  ใช้เวลา  50  นาที  รวม  40  คะแนน 
2. แบบทดสอบนี้เป็นแบบเลือกตอบ  4  ตัวเลือก  ให้เลือกคําตอบถูกเพียง  1  ตัวเลือก

เท่านั้น 
3. การตอบเมื่อหาคําตอบที่ต้องการได้แล้ว  ให้ขีดเครื่องหมายกากบาท (X)  ในช่องที่ตรงกับ

หมายเลขข้อคําตอบที่ต้องการในกระดาษคําตอบ  เช่น  ต้องการตัวเลือก  ข  เป็นคําตอบ
ให้ขีดคําตอบดังนี้ 

ข้อที่ 
ก ข ค ง 

 X   
  
 4. ถ้าต้องการเปลี่ยนคําตอบเป็นตัวเลือกอ่ืน  ให้ขีดเส้นทับรอยเดิมก่อนแล้วขีดตอบใหม่            
              เช่น  ต้องการเปลี่ยนจากตัวเลือก  ก  เป็น  ง  ให้ทําดังนี้ 
 

ข้อที่ 
ก ข ค ง 
X   X 

 
           5. ห้ามขีดเขียนหรือทําเครื่องหมายใด ๆ  ลงในแบบทดสอบฉบับนี้  หากต้องการทดให้ทดลง

ในกระดาษคําตอบ (หรือกระดาษทดที่แจกให้ต่างหาก) 
 6.  ต้องส่งแบบทดสอบฉบับนี้คืน  กรรมการกํากับการสอบด้วย 
 7.  จะไม่พิจารณาคําตอบที่ไม่ชัดเจน  หรือส่อเจตนาทุจริต 
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1.  การสังเกตในข้อใดใช้ประสาทสัมผัสมากที่สุด 
 ก.  ดอกมะลิมีสีขาว  กลิ่นหอมชื่นใจ 
 ข.  แกงส้มหม้อนี้มีกลิ่นหอมน่ารับประทานมาก 
 ค.  แตงโมผลใหญ่มีน้ําหนักประมาณ  4  กิโลกรัม 
 ง.  ขนมเค้กชิ้นนี้มีเนื้อนุ่ม  หอมใบเตย  รสหวานมัน 

2.  ถ้านักเรียนต้องการทราบเบื้องต้นว่าน้ําในบิกเกอร์  A  และ  B  มีความร้อนหรือเย็นต่างกันหรือไม่  
นักเรียนควรใช้ประสาทสัมผัสใด 

 ก.  ตา     
 ข.  ลิ้น 
 ค.  จมูก     
 ง.  กายสัมผัส 

3.  ถ้าต้องการทราบว่าผลของส้มมีสีและลักษณะรูปร่างอย่างไร  ควรใช้ประสาทสัมผัสในข้อใด 
 ก.  ตา – จมูก    
 ข.  จมูก – ลิ้น 
 ค.  ตา – กายสัมผัส   
 ง.  จมูก – กายสัมผัส 

 4. ข้อใดต่อไปนี้เป็นการสังเกต 
    ก.  ท้องฟ้ามืดครึ้มมากคงจะมีฝนตก 
    ข.  ร่มสีเขียวนั้นมีรอยเปื้อน  3 แห่ง 
    ค.  สสารเมื่อได้รับความร้อนย่อมขยายตัว 

      ง.  เมื่อเติมโซเดยีมคลอไรด์ลงไปอีก 2 กรัมทําให้สารละลายคายความร้อน 
5. จากภาพล่างล่างนี้  ความยาววัดจากปากถึงปลายหางปลา  มีความยาวเท่าไร 
 
 
         

     0 10 20 30 40    เซนติเมตร 

    ก.  30  กิโลกรัม   
    ข.  30  มิลลิเมตร 
    ค.  30  เซนติเมตร  
    ง.  30  องศาเซลเซียส 

6.  ใครใช้เครื่องมือในการวัดได้อย่างเหมาะสมที่สุด 
    ก.  ครูใช้หลอดทดลองวัดปริมาตรของน้ํา 
   ข.  หมอใช้มือแตะหน้าผากผุ้ป่วยเพ่ือตรวจดูไข้ 
    ค.  ชาวสวนใช้ไม้เมตรวัดความสูงของต้นมะม่วง 
    ง.  นักเรียนใช้เทอร์มอมิเตอร์วัดอุณหภูมิภายในห้องเรียน 
  ศึกษาข้อมูลต่อไปนี้เพ่ือตอบข้อ  7 
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คนที่ ส่วนสูง (เซนติเมตร) 
1 
2 
3 
4 
5 

150 
153 
157 
148 
160 

7.  จากข้อมูลใช้เครื่องมือวัดความสูงตามข้อใดเหมาะสมที่สุด 
 ก.  ไม้บรรทัด      ข.  ตลับเมตร 
  ค.  ไม้โปรแทกเตอร์    ง.  ไม้ฉาก 
 ศึกษาข้อมูลต่อไปนีเ้พื่อตอบข้อ  8 – 9 
ระดับความสูงของต้นพืชในสวนหย่อมของโรงเรียน วัดได้ดังนี ้

ต้นที ่ ความสูง (เซนติเมตร) 
1 
2 
3 
4 
5 

133 
135 
132 
140 
145 

8.  ต้นพืชที่สูงทีสุ่ดกับต้นที่ต่ําที่สุดความสูงต่างกันเท่าไร 
 ก.  16  เซนติเมตร    
 ข.  15  เซนติเมตร 
 ค.  14  เซนติเมตร    
 ง.  13  เซนติเมตร 
9. ความสูงโดยเฉลี่ยของต้นพืชในสวนหย่อมของโรงเรียนเป็นเท่าไร 
 ก.  138  เซนติเมตร     
 ข.  137  เซนติเมตร 
 ค.  136  เซนติเมตร     
 ง.  135  เซนติเมตร12. 
10.  ในการชั่งน้ําหนักนักเรียน  5  คน  แต่ละคนมีน้ําหนักดังนี้  40, 45, 50, 52, และ  59  กิโลกรัม  
อยากทราบว่าน้ําหนักเฉลี่ยของนักเรียนกลุ่มนี้เป็นเท่าใด 
 ก.  45.5  กิโลกรัม    
 ข.  47.0    กิโลกรัม 
 ค.  49.2  กิโลกรัม    
 ง.  50.5  กิโลกรัม 
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 จากข้อมูลต่อไปนี้ใช้ตอบคําถามข้อ 11 
กลุ่มทึ่ ชนิดของพืช 

1 
2 

ตําลึง  บวบ  แตงโม  พริกไทย 
พริก  มะเขือ  มะม่วง  ฝรั่ง 

11.  จากข้อมูลใช้อะไรเป็นเกณฑ์ในการจัดกลุ่มชนิดของพืช 
 ก.  อาย ุ      
 ข.  ที่อยู่ 
 ค.  ลักษณะลําต้น    
 ง.  ประโยชน์ท่ีได้รับ 
12. ถ้าจัดให้ควาย  และกวาง  อยู่ในพวกเดียวกันจะใช้คุณสมบัติข้อใดเป็นเกณฑ์ 
 ก.  ที่อยู่อาศัย 
         ข.  ประโยชน ์
 ค.  อาหารที่กิน     
 ง.  ลักษณะรูปร่าง 
13. จากข้อมูลต่อไปนี้ใช้อะไรเป็นเกณฑ์ในการจัดกลุ่ม 
 กลุ่ม   1   ดอกชบา   ดอกอัญชัน  ดอกกุหลาบ   
 กลุ่ม  2    ดอกเฟ่ืองฟ้า  ดอกเข็ม   ดอกบวบ 
 ก.  เซลล์สืบพันธุ ์   
 ข.  จํานวนกลีบดอก 
 ค.  ส่วนประกอบของดอก   
         ง.  จํานวนกลีบเลี้ยง  
 
14.  ถ้านักเรียนหมุนรูป          ตามแกนไม้ให้เร็วที่สุดนักเรียนคิดว่าจะเป็นรูปอะไร 
 ก.  รูปกรวย 
 ข.  รูปทรงกลม 
 ค.  รูปทรงสามเหลี่ยม 
 ง.  รูปไข่ 
 
15.  จากรูปวัตถุ  3  มติิ          เมื่อเราส่องไฟฉายทีด่้านข้างจะเห็นเงาเป็นรูปอะไร 
 

ก.  วงร ี     
ข.  สีเหลี่ยมผืนผ้า 
ค.  สามเหลี่ยม 
ง.  วงกลม 
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16.  ตอนเย็นนักเรียนหันหน้าไปทางทิศตะวันออกดวงอาทิตย์จะอยู่ที่ใด 
       ก.  ข้างหน้า             
 ข.  ข้างหลัง 
       ค.  ข้างซ้าย              
 ง.  ข้างขวา 
17.  นักเรียนสังเกตการณ์เจริญเติบโตของต้นชบา  โดยการบันทึกส่วนสูงทุก 1 สัปดาห์  เมื่อครบ       
2  เดือน  จึงรายงานผล  นักเรียนจะเลือกวิธีเสนอข้อมูลในข้อใดจึงจะสื่อความหมายได้ชัดเจนและเข้าใจ
ง่ายที่สุด 
 ก.  เขียนแผนภูมิวงกลม 
 ข.  เขียนกราฟแท่ง 
 ค.  เขียนกราฟเส้น 
 ง.  เขียนกราฟรูปภาพ 
18.  จากการสํารวจอาชีพของผู้ปกครองนักเรียน  พบว่ามีอาชีพดังนี้  เกษตรกร 14 คน  ข้าราชการ    
8  คน  ค้าขาย 3 คน  รับจ้าง  2 คน  นักเรียนควรเสนอข้อมูลอย่างไรให้สื่อความหมายและเข้าใจง่าย 
   ก.  จํานวนอาชีพผู้ปกครอง 
 เกษตรกร   จํานวน  14  คน 
 ข้าราชการ  จํานวน  8  คน 
 ค้าขาย     จํานวน  3  คน 
 รับจ้าง       จํานวน  2  คน 
   ข.  จํานวนอาชีพผู้ปกครอง 
 
                                         เกษตรกร 
 
  ข้าราชการ                                  
                                          รับจ้าง 
                         ค้าขาย 

 
              จํานวน (คน) 
 
    
    ค. 
 
 
                                                                อาชีพผู้ปกครอง 
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        จํานวน(คน)                                                                                                                                                  
 ง.   
 
 
 
 
 
                                                          อาชีพผู้ปกครอง 
 
19.  แดงสังเกตการเจริญเติบโตของแมลงปอ เมื่อแมลงปอเจริญเติบโต (ตัวเต็มวัย) จะไข่ในน้ําเป็นตัว
อ่อนเจริญเติบโตในน้ํา ตัวอ่อนข้ึนมาอยู่บนบกและกลายเป็นตัวเต็มวัย  นักเรียนจะเขียนสื่อความหมาย
ข้อมูลนี้อย่างไร 
 
   ก.   
 
 
 
    
   ข.  
 
 
 
   
   ค.  
 
 
  
 
   ง.   
 
 
 

20.  ข้อใดต่อไปนี้เป็นการลงความคิดเห็น 
 ก.  นิวตันนั่งมองผลแอปเปิ้ลหล่นจากต้น 
 ข.  ด.ญ. แก้ว  เขียนผลการทดลองด้วยตนเอง 
 ค.  สมคิด  ใช้เทอร์มอมิเตอร์วัดใต้ลิ้นอ่านอุณหภูมิได้  37  องศาเซลเซียล 
 ง.  เมื่อเป่าลมจากปากใส่กระจกทําให้กระจกเป็นฝ้าขาว  ลมจากปากมีน้ําอยู่ด้วย 
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ภาคผนวก  ข 
คุณภาพของเครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษาค้นคว้า 
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ตาราง  11  ผลการประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานของผู้เชี่ยวชาญ 
 

รายการประเมิน 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ ระดับ

คุณภาพ 1 2 3 4 5 6 7 รวม 
1.ด้านสาระสําคัญ 
  1.1 ครอบคลุมเนื้อหาสาระ 
  1.2 ภาษาที่ใช้ชัดเจน
ถูกต้องตามหลักวิชาการ 
  1.3 สอดคล้องกับเนื้อหา 
2. ด้านผลการเรียนรู ้
  2.1 ครอบคลุมตาม
สาระสําคัญ 
  2.2 ระบุพฤติกรรม 
ทีส่ามารถวัดและประเมิน 
ได้ชัดเจน 
  2.3 ข้อความชัดเจน 
เข้าใจง่าย 
3. ด้านสาระการเรียนรู้ 
  3.1 สอดคล้องกับ 
ผลการเรียนรู้    
  3.2 มีความชัดเจนน่าสนใจ 
  3.3 เนื้อหาเหมาะสมกับ
เวลาที่สอน 
  3.4 เหมาะสมกับระดับ
ผู้เรียน   
4.ด้านการจัดกิจกรรมเรียนรู้ 
  4.1 เรียงลําดับกิจกรรมได้
เหมาะสม 
  4.2 สอดคล้องกับ 
ผลการเรียนรู ้ 
  4.3 ผู้เรียนได้ศึกษาค้นคว้า
และทําการทดลองด้วย 
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ตาราง  11  (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ ระดับ

คุณภาพ 1 2 3 4 5 6 7 รวม 
  4.4 จัดกิจกรรมเหมาะสม
กับเวลาที่สอน 
  4.5 ผูเ้รียนมีส่วนร่วมใน
กิจกรรม 
5. ด้านสื่อการเรียนรู้ 
  5.1 สอดคล้องกับ 
ผลการเรียนรู ้
  5.2 สอดคล้องกับเนื้อหา 
มีคุณภาพ 
  5.3 สื่อความหมายได้
ชัดเจน เข้าใจง่าย 
  5.4ผู้เรียนมีส่วนร่วมใน 
การใช้สื่อ 
  5.5 เร้าความสนใจของ
ผู้เรียน 
  5.6 ช่วยประหยัดเวลา     
ในการสอน 
6.ด้านการวัดและประเมินผล 
  6.1 สอดคล้องกับ 
ผลการเรียนรู ้
6.2 สอดคล้องกับเนื้อหา
สาระ 
  6.3 วัดได้ครอบคลุม 
เนื้อหาสาระ 
  6.4 ใช้เครื่องมือวัดผล 
ได้เหมาะสม 
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ตาราง  12  ผลการประเมินความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
   เรื่อง การดํารงชีวิตของพืช  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1  โดยผู้เชี่ยวชาญ 
 

ข้อที่ คะแนนการประเมินของผู้เชี่ยวชาญ  รวม X  การแปลผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
2 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
3 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
4 1 0 1 2 0.67 ใช้ได้ 
5 0 1 0 1 0.33 ตัดทิ้ง 
6 0 0 0 0 0.00 ตัดทิ้ง 
7 0 1 1 2 0.67 ใช้ได้ 
8 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
9 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
10 1 1 0 2 0.67 ใช้ได้ 
11 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
12 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
13 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
14 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
15 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
16 -1 1 0 1 0.33 ตัดทิ้ง 
17 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
18 -1 1 0 1 0.33 ตัดทิ้ง 
19 -1 1 0 1 0.33 ตัดทิ้ง 
20 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
21 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
22 0 1 1 2 0.67 ใช้ได้ 
23 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
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ตาราง  12  (ต่อ) 
 

ข้อที่ คะแนนการประเมินของผู้เชี่ยวชาญ คนที ่ รวม X  การแปลผล 
1 2 3 

24 -1 1 0 1 0.33 ตัดทิ้ง 
25 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
26 1 0 1 2 0.67 ใช้ได้ 
27 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
28 1 1 0 2 0.67 ใช้ได้ 
29 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
30 1 0 1 2 0.67 ใช้ได้ 
31 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
32 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
33 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
34 1 1 0 2 0.67 ใช้ได้ 
35 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
36 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
37 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
38 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
39 1 1 1 2 1.00 ใช้ได้ 
40 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
41 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
42 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
43 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
44 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
45 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
46 0 1 0 1 0.33 ใช้ได้ 
47 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
48 1 0 1 2 0.67 ใช้ได้ 
49 0 0 0 0 0.00 ใช้ได้ 
50 0 1 1 2 0.67 ใช้ได้ 
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ตาราง  13  ผลการวิเคราะห์ค่าอํานาจจําแนก (B) และค่าความเชื่อมั่น (rcc)  ของแบบทดสอบ 
  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เรื่อง การดํารงชีวิตของพืช ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  จํานวน 30 ข้อ 
  

ข้อที่ B การแปลผล ข้อที่ B การแปลผล 
1 0.24 ใช้ได้ 16 0.52 ใช้ได้ 
2 0.25 ใช้ได้ 17 0.53 ใช้ได้ 
3 0.33 ใช้ได้ 18 0.37 ใช้ได้ 
4 0.30 ใช้ได้ 19 0.43 ใช้ได้ 
5 0.28 ใช้ได้ 20 0.36 ใช้ได้ 
6 0.37 ใช้ได้ 21 0.26 ใช้ได้ 
7 0.26 ใช้ได้ 22 0.24 ใช้ได้ 
8 0.34 ใช้ได้ 23 0.50 ใช้ได้ 
9 0.25 ใช้ได้ 24 0.55 ใช้ได้ 
10 0.25 ใช้ได้ 25 0.36 ใช้ได้ 
11 0.38 ใช้ได้ 26 0.54 ใช้ได้ 
12 0.23 ใช้ได้ 27 0.34 ใช้ได้ 
13 0.45 ใช้ได้ 28 0.24 ใช้ได้ 
14 0.39 ใช้ได้ 29 0.38 ใช้ได้ 
15 0.53 ใช้ได้ 30 0.28 ใช้ได้ 

 
ค่าอํานาจจําแนก อยู่ระหว่าง  0.20 – 0.55 และค่าความเชื่อมัน่ทั้งฉบับ  0.8488 
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ตาราง  14  ผลการประเมินความสอดคล้อง (IC) ของแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการ 
   ทางวิทยาศาสตร์  โดยผู้เชี่ยวชาญ 
 

ข้อที่ คะแนนการประเมินของผู้เชี่ยวชาญ  รวม X  การแปลผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
2 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
3 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
4 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
5 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
6 1 0 1 2 0.67 ใช้ได้ 
7 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
8 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
9 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
10 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
11 1 1 1 2 1.00 ใช้ได้ 
12 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
13 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
14 1 1 1 2 1.00 ใช้ได้ 
15 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
16 1 1 1 2 1.00 ใช้ได้ 
17 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
18 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
19 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
20 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
21 0 1 0 1 0.33 ตัดทิ้ง 
22 0 1 1 2 0.67 ใช้ได้ 
23 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
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ตาราง  14  (ต่อ) 
 

ข้อที่ คะแนนการประเมินของผู้เชี่ยวชาญ  รวม X  การแปลผล 
คนที ่1 คนที่ 2 คนที่ 3 

24 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
25 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
26 0 1 1 2 0.67 ใช้ได้ 
27 0 1 1 2 0.67 ใช้ได้ 
28 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
29 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
30 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
31 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
32 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
33 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
34 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
35 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
36 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
37 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
38 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
39 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
40 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
41 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
42 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
43 0 1 0 1 0.33 ตัดทิ้ง 
44 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
45 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
46 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
47 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
48 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
49 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
50 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
51 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
52 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
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ตาราง  14  (ต่อ) 
 

ข้อที่ คะแนนการประเมนิของผู้เชี่ยวชาญ  รวม X  การแปลผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

53 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
54 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
55 0 1 1 2 0.67 ใช้ได้ 
56 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
57 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
58 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
59 0 1 1 2 0.67 ใช้ได้ 
60 0 1 1 2 0.67 ใช้ได้ 
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ตาราง  15  ผลการวิเคราะห์ค่าความยาก (p) ค่าอํานาจจําแนก (r) และค่าความเชื่อมั่น (rtt)  
  ของแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  จํานวน 40 ข้อ 

 
ข้อที่ p r การแปลผล 

1 0.60 0.25 ใช้ได้ 
2 0.74 0.26 ใช้ได้ 
3 0.67 0.23 ใช้ได้ 
4 0.42 0.38 ใช้ได้ 
5 0.70 0.27 ใช้ได้ 
6 0.46 0.53 ใช้ได้ 
7 0.46 0.44 ใช้ได้ 
8 0.51 0.42 ใช้ได้ 
9 0.40 0.29 ใช้ได้ 
10 0.53 0.25 ใช้ได้ 
11 0.53 0.48 ใช้ได้ 
12 0.44 0.36 ใช้ได้ 
13 0.41 0.51 ใช้ได้ 
14 0.36 0.24 ใช้ได้ 
15 0.32 0.38 ใช้ได้ 
16 0.33 0.23 ใช้ได้ 
17 0.47 0.53 ใช้ได้ 
18 0.46 0.32 ใช้ได้ 
19 0.38 0.36 ใช้ได้ 
20 0.41 0.37 ใช้ได้ 
21 0.28 0.25 ใช้ได้ 
22 0.36 0.42 ใช้ได้ 
23 0.46 0.43 ใช้ได้ 
24 0.38 0.48 ใช้ได้ 
25 0.33 0.38 ใช้ได้ 
26 0.26 0.34 ใช้ได้ 
27 0.32 0.40 ใช้ได้ 
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ตาราง  15  (ต่อ) 
 

ข้อที่ p r การแปลผล 
28 0.36 0.39 ใช้ได้ 
29 0.32 0.35 ใช้ได้ 
30 0.25 0.35 ใช้ได้ 
31 0.37 0.39 ใช้ได้ 
32 0.38 0.40 ใช้ได้ 
3 0.26 0.43 ใช้ได้ 
34 0.41 0.36 ใช้ได้ 
35 0.37 0.45 ใช้ได้ 
36 0.22 0.39 ใช้ได้ 
37 0.33 0.37 ใช้ได้ 
38 0.21 0.37 ใช้ได้ 
39 0.36 0.35 ใช้ได้ 
40 0.35 0.31 ใช้ได้ 

 
 ค่าความยาก อยู่ระหว่าง  0.22 - 0.74   และค่าอํานาจจําแนก อยู่ระหว่าง 0.23 – 0.53 

ค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ 0.88 
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ภาคผนวก  ค 
คะแนนระหว่างเรียน  คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

และคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์
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ตาราง  16  คะแนนระหว่างเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
    แบบโครงงาน เรื่อง การดํารงชีวิตของพืช  (แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 1-4) 
 

คนที่ 

คะแนนระหว่างเรียน 
แผนที่ 1 แผนที่ 2 แผนที่ 3 แผนที่ 4 

ทดสอบ
ย่อย 
(10) 

พฤติกรรม  
(15) 

ทดสอบ
ย่อย 
(10) 

พฤติกรรม  
(15) 

ทดสอบ
ย่อย 
(10) 

พฤติกรรม  
(15) 

ทดสอบ
ย่อย 
(10) 

พฤติกรรม  
(15) 

1 8 12 8 13 8 13 8 12 
2 7 11 7 12 7 12 8 12 
3 7 11 8 12 7 12 7 11 
4 8 12 8 12 8 11 8 12 
5 7 12 7 13 7 13 7 12 
6 6 12 8 13 8 13 6 13 
7 7 13 8 13 6 12 7 14 
8 6 12 7 12 7 11 8 12 
9 6 13 7 13 7 12 7 14 
10 7 12 8 12 7 11 8 12 
11 8 13 7 13 6 12 7 14 
12 7 11 8 12 7 12 8 11 
13 6 11 7 12 7 12 7 12 
14 8 12 9 13 7 13 6 13 
15 8 12 8 13 8 13 7 13 
16 7 12 7 11 8 12 6 10 
17 9 13 8 13 7 12 8 14 
18 8 11 6 12 8 12 7 11 
19 9 12 8 11 7 12 8 10 
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ตาราง  16  (ต่อ) 
 

คนที่ 

คะแนนระหว่างเรียน 
แผนที่ 1 แผนที่ 2 แผนที่ 3 แผนที่ 4 

ทดสอบ
ย่อย 
(10) 

พฤติกรรม  
(15) 

ทดสอบ
ย่อย 
(10) 

พฤติกรรม  
(15) 

ทดสอบ
ย่อย 
(10) 

พฤติกรรม  
(15) 

ทดสอบ
ย่อย 
(10) 

พฤติกรรม  
(15) 

20 8 11 7 12 7 12 8 11 
21 8 12 7 13 8 13 7 13 
22 6 13 8 13 7 12 7 14 
23 7 12 7 13 7 13 7 12 
24 8 12 6 13 8 13 7 12 
25 7 11 8 12 7 12 7 12 
26 7 12 8 13 8 13 7 12 
27 8 12 9 12 7 11 8 12 
28 7 11 7 12 8 12 8 12 
29 7 12 8 13 7 13 8 12 
30 6 12 7 12 7 11 7 12 
31 6 11 6 12 8 12 7 11 
32 8 12 8 11 7 12 8 10 
33 8 12 7 13 7 13 7 13 
34 7 12 8 13 8 13 7 12 
35 8 12 7 13 7 13 8 13 
36 7 11 8 12 7 12 7 12 
37 7 12 7 11 8 12 7 10 
38 8 11 7 12 8 12 7 11 
39 8 12 8 11 9 12 8 10 
40 7 12 7 13 7 13 7 12 
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ตาราง  16  (ต่อ) 
 

คนที่ 

คะแนนระหว่างเรียน 
แผนที่ 1 แผนที่ 2 แผนที่ 3 แผนที่ 4 

ทดสอบ
ย่อย 
(10) 

พฤติกรรม  
(15) 

ทดสอบ
ย่อย 
(10) 

พฤติกรร
ม  

(15) 

ทดสอบ
ย่อย 
(10) 

พฤติกรรม  
(15) 

ทดสอบ
ย่อย 
(10) 

พฤติกรรม  
(15) 

41 8 12 8 13 8 13 7 12 
42 7 12 8 13 7 13 7 12 
รวม 307.00 498.00 315.00 520.00 309.00 515.00 306.00 504.00 

X  7.31 11.86 7.50 12.38 7.36 12.26 7.29 12.00 
S.D. 0.81 0.61 0.71 0.70 0.62 0.66 0.60 1.13 

ร้อยละ 73.10 79.05 75.00 82.54 73.57 81.75 72.86 80.00 
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ตาราง  17  คะแนนระหว่างเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
    แบบโครงงาน เรื่อง การดํารงชีวิตของพืช  (แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 5-7) 
 

คนที่ 

คะแนนระหวา่งเรียน 
แผนที่ 5 แผนที่ 6 แผนที่ 7 

ทดสอบย่อย 
(10) 

พฤติกรรม 
(15) 

ทดสอบย่อย 
(10) 

พฤติกรรม 
(15) 

ประเมิน
โครงงาน 

(40) 

พฤติกรรม 
(15) 

1 7 12 7 13 32 13 
2 8 11 8 12 31 12 
3 8 12 8 11 29 12 
4 8 11 7 12 30 13 
5 7 12 7 13 32 13 
6 7 13 8 13 37 14 
7 8 12 8 14 35 15 
8 7 11 7 12 30 12 
9 7 12 8 14 35 15 
10 6 11 7 12 30 13 
11 8 12 6 14 35 15 
12 7 12 8 11 29 12 
13 7 11 7 12 31 12 
14 6 13 8 13 37 14 
15 7 13 8 13 37 14 
16 8 11 7 12 28 12 
17 8 12 8 14 35 15 
18 7 12 7 11 29 12 
19 7 11 8 12 28 12 
20 8 12 8 11 29 12 
       

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 
 



 100

ตาราง  17  (ต่อ) 
 

คนที่ 

คะแนนระหว่างเรียน 
แผนที่ 5 แผนที่ 6 แผนที่ 7 

ทดสอบย่อย 
(10) 

พฤติกรรม 
(15) 

ทดสอบย่อย 
(10) 

พฤติกรรม 
(15) 

ประเมิน
โครงงาน 

(40) 

พฤติกรรม 
(15) 

21 6 13 6 13 37 14 
22 8 12 7 14 35 15 
23 7 14 6 13 33 14 
24 7 14 8 13 33 14 
25 8 11 7 12 31 12 
26 8 14 7 13 33 14 
27 7 11 8 12 30 13 
28 8 11 7 12 31 12 
29 8 14 7 13 33 14 
30 6 11 7 12 30 13 
31 7 12 8 11 29 12 
32 7 11 7 12 28 12 
33 8 13 7 13 37 14 
34 7 12 6 13 32 13 
35 7 13 8 13 37 14 
36 6 11 7 12 31 12 
37 8 11 7 12 28 12 
38 6 12 8 11 29 12 
39 7 11 8 12 28 12 
40 8 12 7 13 32 13 
41 7 14 7 13 33 14 
42 8 12 8 13 32 13 
รวม 305.00 505.00 308.00 524.00 1341.00 550.00 

X  7.26 12.02 7.33 12.48 31.93 13.10 
S.D. 0.70 1.00 0.65 0.89 2.96 1.08 

ร้อยละ 72.62 80.16 73.33 83.17 79.82 87.30 
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ตาราง  18  คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การดํารงชีวิตของพืช ก่อนเรียนและหลังเรียน 
    ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบโครงงาน  
 

เลขที่ ก่อนเรียน หลังเรียน เลขที่ ก่อนเรียน หลังเรียน 
1 15 27 22 14 20 
2 10 26 23 10 19 
3 16 20 24 10 21 
4 12 23 25 13 23 
5 13 25 26 11 19 
6 12 28 27 14 23 
7 10 22 28 15 25 
8 9 21 29 14 22 
9 11 24 30 11 24 
10 8 20 31 13 21 
11 11 20 32 10 27 
12 14 25 33 11 24 
13 10 21 34 12 21 
14 12 23 35 14 25 
15 11 25 36 15 20 
16 13 22 37 10 19 
17 14 26 38 16 22 
18 15 25 39 13 23 
19 11 21 40 11 20 
20 10 25 41 10 25 
21 13 23 42 13 22 

รวม 510.00 957.00 

ค่าเฉลี่ย ( X ) 12.14 22.79 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 2.02 2.41 

ร้อยละ 40.48 75.95 
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ตาราง  19  คะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียน 
   ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนร ู้แบบโครงงาน  
 

เลขที่ ก่อนเรียน หลังเรียน เลขที่ ก่อนเรียน หลังเรียน 
1 10 17 22 22 29 
2 9 13 23 16 21 
3 12 15 24 21 25 
4 14 20 25 13 19 
5 19 22 26 20 25 
6 15 16 27 21 27 
7 25 21 28 17 23 
8 22 14 29 19 26 
9 11 19 30 18 25 
10 25 31 31 21 26 
11 25 29 32 19 25 
12 22 26 33 18 21 
13 14 20 34 20 26 
14 11 19 35 19 25 
15 15 21 36 26 34 
16 16 22 37 23 28 
17 19 23 38 24 30 
18 13 19 39 19 25 
19 18 24 40 23 28 
20 19 24 41 25 33 
21 19 25 42 28 32 

รวม 785 993 

ค่าเฉลี่ย ( X ) 18.69 23.64 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 4.70 5.02 

ร้อยละ 46.73 59.11 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 
 



 103

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ง 
ตัวอย่างโครงงานวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 
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รายงานโครงงานวิทยาศาสตร์ 
เร่ือง  การย้อมเส้นฝ้ายด้วยสจีากดอกอัญชนั 

 
 
 

โดย 
 

     เด็กชายประพันธ์      ข้องนอก 
     เด็กชายพิพัฒน์พงษ์ มนกลาง 
     เด็กชายวรเชษฐ์   เถียงกระโทก 
     เด็กชายอนุชา    เลไธสง 
     เด็กหญิงกรรณิกา  อุ่นจันทร์ 
     เด็กหญิงอริสา    พลสุวรรณ 

 
 
 
 
 

โรงเรียนหนองขามพิทยาคม  สังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดนครราชสีมา 
 
 
 
 
 

รายงานฉบับน้ีเป็นส่วนประกอบของโครงงานวิทยาศาสตร์ประเภททดลอง 
รายวิชาวิทยาศาสตร์  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  
ประจําภาคเรียนที่  2  ปีการศึกษา  2555 
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โครงงานวิทยาศาสตร ์
เรื่อง  การย้อมเส้นฝ้ายด้วยสีจากดอกอัญชนั 

 
 
 
 
 
 
 

โดย 
    

      เด็กชายประพันธ์      ข้องนอก 
      เด็กชายพิพัฒน์พงษ์ มนกลาง 
      เด็กชายวรเชษฐ์  เถียงกระโทก 
      เด็กชายอนุชา   เลไธสง 
      เด็กหญิงกรรณิกา อุ่นจันทร์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ครูท่ีปรึกษา 
นางสาวจิราพร   พูนสวัสดิ์ 
นางสาวรุ่งทิวา   บุญยืน 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 
 



 106

ก 

บทคัดย่อ 

 โครงงานวิทยาศาสตร์เรื่อง “การย้อมเส้นฝ้ายด้วยสีจากดอกอัญชัน ” ได้มีความคิดริเริ่ม                           
มาจากความสนใจเรียนรู้การย้อมผ้าด้วยสีธรรมชาติท่ีมีในท้องถ่ิน  อีกทั้งเสื้อผ้าเครื่องนุ่งห่มในยุค
ปัจจุบันมักนิยมย้อมด้วยสีสังเคราะห์เนื่องจากมีความสะดวกในการใช้มีมากมายหลายเฉดสีให้เลือกและ
ย้อมสีติดผ้าได้ง่าย  แต่สีสังเคราะห์บางตัวอาจเป็นอันตรายต่อผู้ใช้และผู้ย้อม  ทําให้เกิดมลพิษสูงใน
กระบวนการย้อมและน้ําทิ้งที่เกิดจากการย้อมสีสังเคราะห์ทําให้เกิดมลพิษทางดินและน้ําได้อีกด้วย        
ซึ่งแตกต่างจากการย้อมผ้าด้วยสีธรรมชาติท่ีไม่ก่อให้เกิดมลพิษต่อสิ่งแวดล้อม   แต่การย้อมด้วยสี
ธรรมชาต ิจะมีการตกสีขณะซักผ้าทําให้สีซีดง่ายถ้ากระบวนการย้อมไม่ดี    ดอกอัญชัญเป็นพืชที่นยิมใช้
ในการปรุงแต่งสีอาหาร  แต่เมื่อนํามาย้อมผ้ามักไม่ติดสี  ด้วยเหตุผลดังกล่าวจึงทําให้สมาชิกในกลุ่มเกิด
แนวความคิดที่จะศึกษาหาวิธีการมาพัฒนากระบวนการย้อม เส้นฝ้ายก่อนที่จะนําไปทอด้วยสีจาก
ดอกอัญชัญ โดยศึกษาวิธีการย้อมเส้นฝ้าย  พบว่า  การย้อม   เส้นฝ้ายด้วยสีจากดอกอัญชัญใช้วิธีการ
ย้อมเย็นและเติมสารช่วยในการติดสีในขณะย้อมด้วยน้ําตาลทรายจะช่วยให้เส้นฝ้ายติดสีได้ดี                 
ซึ่งสารละลายน้ําตาลทรายผสมน้ําสีท่ีมีความเข้มข้นร้อยละ  20  โดยน้ําหนักต่อปริมาตรมีความ
เหมาะสมในการนํามาใช้ย้อมเส้นฝ้ายโดยใช้เวลาในการย้อม  24  ชั่วโมง  จะทําให้เส้นฝ้ายมีการติดสี
และมีความคงทนของสีต่อการซักล้างได้ดี   โครงงานนี ้  จึงเป็นการส่งเสริมภูมิปัญญาท้องถ่ินด้านการ
ย้อมสีธรรมชาติและอาจเป็นแนวทางในการประกอบอาชีพได ้
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ข 
กิตติกรรมประกาศ 

 
 โครงงานวิทยาศาสตร์เรื่องนี้สามารถสําเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี  เนื่องมาจากการสนับสนุนจาก
ท่านผู้อํานวยการไพรัช  สุขจรัส   ผู้อํานวยการสถานศึกษาโรงเรียนหนองขามพิทยาคม     
 และครูจิราพร  พูนสวัสดิ ์  ที่ได้ให้คําปรึกษาและชี้แนะแนวทางวิธีการแก้ปัญหาบางประการ  

คณะผู้จัดทําโครงงานวิทยาศาสตร์เรื่อง  “การย้อมเส้นฝ้ายด้วยสีจากดอกอัญชัน”                   
จึงขอกราบขอบพระคุณทุกท่านที่ได้มีส่วนเก่ียวข้องไว้  ณ  โอกาสนี้ด้วย 
 

   คณะผู้จัดทํา            
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ค 
สารบัญ 

    หน้า 
 

บทคัดย่อ                                                                                            ก 
กิตติกรรมประกาศ                  ข 
สารบัญ                    ค 
สารบัญตาราง                  ง 
สารบัญรูปภาพ                  จ 
บทที่  1  บทนํา                  1 
บทที่  2  เอกสารที่เก่ียวข้อง              4 
บทที่  3  อุปกรณ์และวิธีดําเนินการ                    7 
บทที่  4  ผลการดําเนินการ                        10 
บทที่  5  สรุปผลการดําเนินการ                       13 
บรรณานุกรม                                                                                           15 
ภาคผนวก                                                                                 16                                                                           
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ง 
สารบัญตาราง 

 

                      หน้า 
 
ตารางที่  1  แสดงผลการสังเกตการย้อมติดสีของเส้นฝ้ายที่ใช้วิธีการย้อมแตกต่างกัน                 10 
ตารางที่  2 แสดงผลการสังเกตการย้อมติดสีของเส้นฝ้ายที่ใช้สารช่วยในการติดสีต่างกัน              10 
ตารางที่  3  แสดงผลการสังเกตการย้อมติดสีของเส้นฝ้ายที่ใช้สารละลายน้ําสีท่ีมีความเข้มข้น       11 
   แตกต่างกัน 
ตารางที่  4  แสดงผลการสังเกตการย้อมติดสีของเส้นฝ้ายที่ใช้เวลาในการย้อมแตกต่างกัน            12 
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จ 
สารบัญรูปภาพ 

                      หน้า 
 

ภาพที่  1  แสดงวัสดุท่ีใช้ในการทดลอง                      20 
ภาพที่  2  แสดงการเตรียมเส้นฝ้ายใช้ในการทดลอง            20 
ภาพที่  3  แสดงการทดลองย้อมสีเส้นฝ้ายด้วยสีจากดอกอัญชันโดยใช้สารช่วยติดสีต่างกัน        21 
ภาพที่  4  แสดงเส้นฝ้ายที่ผ่านการย้อมด้วยสีจากดอกอัญชัน           22        
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บทท่ี  1 
 

บทนํา 
 
ท่ีมาและความสําคัญของโครงงาน 
 เสื้อผ้าเครื่องนุ่งห่มในยุคปัจจุบันมักนิยมย้อมด้วยสีสังเคราะห์เนื่องจากมีความสะดวก            
ในการใช้ มีมากมายหลายเฉดสีให้เลือก และย้อมสีติดผ้าได้ง่าย  แต่สีสังเคราะห์บางตัวอาจเป็นอันตราย
ต่อผู้ใช้และผู้ย้อม  ทําให้เกิดมลพิษสูงในกระบวนการย้อมและน้ําทิ้งที่เกิดจากการย้อม   สีสังเคราะห์ทํา
ให้เกิดมลพิษทางดินและน้ําได้อีกด้วย  ซึ่งแตกต่างจากการย้อมผ้าด้วยสีธรรมชาติที่ไม่ก่อให้เกิดมลพิษ
ต่อสิ่งแวดล้อมแต่การย้อมด้วยสีธรรมชาติจะมีการตกสีขณะซักผ้าทําให้สีซีดง่ายถ้ากระบวนการย้อมไม่ดี  
สีจากพืชที่นํามาใช้ในการย้อมผ้ามักนิยมใช้จากส่วนต่าง ๆของพืช  ได้แก่  ราก  ใบ  ดอก  ผล  เมล็ด  
และแก่น  ซึ่งในส่วนของดอกจากอัญชันนั้นเมื่อนํามาเป็นสีย้อมเส้นฝ้ายแล้วเส้นฝ้ายติดสีได้ไม่ดี       
ด้วยเหตุผลดังกล่าวจึงทําให้สมาชิกในกลุ่มเกิดแนวความคิดที่จะศึกษาพัฒนากระบวนการย้อมเส้นฝ้าย
ด้วยสีจากดอกอัญชัน  จึงได้เริ่มศึกษาหาวิธีการที่เหมาะสมที่จะย้อมเส้นฝ้ายให้ติดสีทนนานและได้สีสัน
ตามต้องการ 
 
จุดมุ่งหมายของการศึกษา 
 1.2.1 เพ่ือศึกษาวิธีการย้อมเส้นฝ้ายด้วยสีจากดอกอัญชันที่มีผลต่อการติดสีของเส้นฝ้าย  
 1.2.2 เพ่ือศึกษาชนิดของสารที่ช่วยในการติดสีของเส้นฝ้ายที่ย้อมด้วยสีจากดอกอัญชัน 
 1.2.3 เพ่ือศึกษาปริมาณของน้ําตาลทรายที่มีผลต่อการติดสีของเส้นฝ้ายที่ย้อมด้วยสีจากดอก
อัญชัน 
 1.2.4 เพ่ือศึกษาเวลาในการย้อมที่มีผลต่อการติดสีของเส้นฝ้ายที่ย้อมด้วยสีจากดอกอัญชัน
  
สมมติฐานของการศึกษาค้นคว้า 
 ตอนที่  1  การย้อมเส้นฝ้ายด้วยสีจากดอกอัญชันด้วยวิธีการย้อมเย็นจะช่วยให้เส้นฝ้าย       
ติดสีได้ดี  
 ตอนที่  2  น้ําตาลทรายเป็นสารช่วยในการติดสีในการย้อมเส้นฝ้ายด้วยสีจากดอกอัญชัน 
 ตอนที่  3  น้ําตาลทรายปริมาณมากจะช่วยในการย้อมสีติดสีได้ดี 
 ตอนที่  4  เวลาในการย้อมยิ่งนานจะช่วยให้เส้นฝ้ายติดสีได้ด ี
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ตัวแปรท่ีเกี่ยวข้อง 
 การศึกษาการย้อมสีเส้นฝ้ายจากดอกอัญชัน  มีตัวแปรที่เก่ียวข้องในแต่ละการทดลอง ดังนี ้

การทดลอง ตัวแปรต้น ตัวแปรตาม ตัวแปรควบคุม 
ตอนที่  1 วิธีการย้อม  2  แบบ  

ได้แก่  การย้อมร้อน             
และการย้อมเย็น 

การติดสีของเส้นฝ้าย -ชนิดของน้ําสีย้อม 
- ความเข้มข้นของ            
น้ําย้อมสี 
-ชนิดของเส้นฝ้าย 
-น้ําหนักเส้นฝ้าย 
-เวลาในการย้อม 

ตอนที่  2 ชนิดของสารช่วยในการติด
สี  ได้แก่  เกลือ  และ
น้ําตาล 

การติดสีของเส้นฝ้าย -ชนิดของน้ําย้อมสี 
-ปริมาตรของน้ําย้อมส ี
-ชนิดของเส้นฝ้าย 
-น้ําหนักเส้นฝ้าย 
-เวลาในการย้อม 
-วิธีการย้อม 

ตอนที่  3 ปริมาณของน้ําตาลทราย 
ที่แตกต่างกัน  ได้แก่   
20 ,40, 60 และ 80  กรัม 

การติดสีของเส้นฝ้าย -ชนิดของน้ําย้อมสี 
-ปริมาตรของน้ําย้อมส ี
-ชนิดของเส้นฝ้าย 
-น้ําหนักเส้นฝ้าย 
-เวลาในการย้อม 
-วิธีการย้อม 

ตอนที่  4 เวลาในการย้อมสี ได้แก่ 
1 , 12  และ 24  ชั่วโมง 

การติดสีของเส้นฝ้าย -ชนิดของน้ําย้อมสี 
-ปริมาตรของน้ําย้อมส ี
-ปริมาณของน้ําตาล
ทราย 
-ชนิดของเส้นฝ้าย 
-น้ําหนักเส้นฝ้าย 
-วิธีการย้อม 

 
นิยามเชิงปฏิบัติการ 

1. การย้อมสี  หมายถึง  การที่สีติดเข้าไปในเส้นฝ้าย 
 2. การติดสีของเส้นฝ้าย วัดจากเมื่อนําเส้นฝ้ายที่ผ่านการย้อมสีแล้วมาแช่ในน้ําแล้ว              
จะไม่มีสีปนออกมากับน้ําหรือมีสีออกมาน้อยมาก  และสีของเส้นฝ้ายไม่เปลี่ยนไปจากเดิม 
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ขอบเขตการศึกษา 
1.  สถานทีท่ําการศึกษา 

  โรงเรียนหนองขามพิทยาคม  ตําบลหนองขาม  อําเภอจักราช  จังหวัดนครราชสีมา 
2. เส้นฝ้าย 

  เส้นฝ้ายที่นํามาใช้ในการศึกษา  เป็นเส้นฝ้ายดิบไม่ผ่านการย้อมสีผลิตจากดอกฝ้าย 
เรียกว่า ฝ้ายระหัน  นิยมใช้เป็นเส้นพุ่งในการทอผ้า 
 3.  ดอกอัญชัน 
  ดอกอัญชันที่นํามาใช้สกัดเป็นน้ําสีย้อมเส้นฝ้าย  เป็นดอกอัญชันสดสีน้ําเงิน ชนิดดอกซ้อน 
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บทท่ี  2 
 

เอกสารท่ีเกี่ยวข้อง 
 

ฝ้าย 
 ฝ้ายเป็นต้นไม้พุ่มเตี้ย ๆ สูงประมาณ 4-7 ฟุต เป็นไม้พุ่มขนาดกลาง  เมื่อดอกบานจะมี           
สีขาว  ต่อมาจะค่อยๆเปลี่ยนเป็นสีชมพูแล้วร่วงเหลือเพียงสมอฝ้ายหรือผล  มีลักษณะกลมรีสีเขียวเมื่อ
แก่เต็มที่จะเป็นสีน้ําตาล  ขนาดเท่าลูกหมากและแตกออก  เมื่อผลฝ้ายแก่จัดจะแตกออกเป็น                
ปุย สีขาวจะโผล่ออกมาข้างนอกพร้อมที่จะเก็บเก่ียวได้  ฝ้ายที่เก็บมาแล้วจะนํามาหีบเอาปุยฝ้ายออก
จากเมล็ดและเปลือก  หลังจากนั้นนําปุยฝ้ายมาปั่นให้เป็นเส้นด้ายที่สามารถนําไปทอเป็นผืนผ้าได ้
 ฝ้ายเป็นเส้นใยเซลลูโลส  ซึ่งเส้นใยเซลลูโลสเป็นคาร์โบไฮเดรตชนิดหนึ่งเกิดจากกลูโคสยึด
เกาะกันด้วยพันธะเคมีเป็นโมเลกุลใหญ่ที่มีสูตรเป็น (C6H10O5)n โครงสร้างเคมีของเซลลูโลสมี
ความสําคัญต่อคุณสมบัติของเส้นใย การจัดเรียงตัวกันของโมเลกุลเซลลูโลสมีความเป็นระเบียบ
ค่อนข้างมากและมีการยึดจับกันด้วยพันธะไฮโดรเจน (Hydrogen  bond)  เป็นระยะ ๆ ซึ่งมีผลทําให้
เส้นใยเซลลูโลสมีความเหนียวแข็งแรงค่อนข้างสูง 
 ผ้าฝ้ายนํามาใช้ประโยชน์อย่างกว้างขวางราคาไม่แพง  ใช้เป็นเครื่องนุ่งห่มได้ทุกชนิด  
เนื่องจากผ้าฝ้ายมีคุณสมบัติซึมซับน้ําและความชื้นได้ดี  นอกจากนั้นยังย้อมสีได้ง่าย  สีไม่ตกและคงทน
ถ้าย้อมสีได้ถูกวิธี  ฝ้าฝ้ายทนความร้อนและระบายความร้อนได้ด ี
 
การย้อมสีจากธรรมชาต ิ
 การย้อมผ้าจากสีธรรมชาติ  เป็นภูมิปัญญาของคนในสมัยโบราณมีวิธีทําสีใช้ง่าย ๆ  จากสีที่มี
อยู่ตามธรรมชาติมาแช่น้ําให้เป็นสนิมแล้วนําผ้าฝ้ายไปแช่หรือนําไปย้อมลงในน้ําที่เป็นสีสนิมเหล็กจะได้
ผ้าเป็นสีน้ําตาลแดง  สําหรับสีธรรมชาติท่ีใช้ย้อมผ้าในภูมิปัญญาดั้งเดิมนั้นได้มาจากพืช  สัตว์และแร่ธาตุ  
โดยส่วนใหญ่คนนิยมใช้จะเป็นสีที่ได้จากพืช  และที่ได้จากสัตว์  1  คือ  ครั่ง  สีหลักๆ  ที่ใช้ย้อมผ้าหรือ
ที่เรียกว่าแม่สี  ที่กลุ่มชาวบ้านหลายชุมชนในภาคเหนือ  อีสาน  กลาง   ยังทําสืบทอดมาจนถึงปัจจุบัน  
คือ  สีดําที่ได้จากผลมะเกลือ  สีน้ําเงินที่ได้จากต้นครามหรือฮ่อม   สีเหลืองที่ได้แก่นเขหรือขนุน  และสี
แดงที่ได้จากครั่ง     
 การสกัดสีจากส่วนต่าง ๆ  ของพืชมาใช้ในการย้อมผ้ามี  2  วิธี  คือ  การหมักและการต้ม 
  1.  การหมัก  หรือที่เรียกว่า  การย้อมเย็น  จะใช้กับต้นคราม  ฮ่อมและผลมะเกลือเท่านั้น  
จะใช้วิธีหมักพืชในน้ําเปล่าที่อุณหภูมิปกติ  ทิ้งไว้ 1-2  วัน  เพ่ือให้สีออกมาใช้เป็นน้ําย้อม 
  2.  การต้ม  หรือที่เรียกว่า  การย้อมร้อน  จะใช้กับต้นไม้ทั่วไปและครั่ง  จะนําวัตถุดิบมา
สับหรือตําให้ละเอียด  จากนั้นนําไปต้มให้เดือดนานประมาณ  1  ชั่วโมง  เพ่ือสกัดน้ําสีออกมา  จากนั้น
จึงนําน้ําสีไปอุ่นให้ใหเ้ดือดอ่อน ๆ  อุณหภูมิ  70-100  องศาเซลเซียส  จึงนําไปใช้เป็นน้ําย้อมผ้า 
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 องค์ประกอบสําคัญในการย้อมสีธรรมชาต ิ
  1. ผ้าหรือเส้นด้าย  จะเป็นตัวกลางในการดูดซับสีจากพืชและแร่ธาตุต่างๆที่มีอยู่ใน
สิ่งแวดล้อม  ผ้าหรือเส้นด้ายต้องเป็นเส้นใยที่ได้จากธรรมชาติเท่านั้น  คือ  เส้นใยที่ได้จากสัตว์ได้แก่  
ไหมและขนสัตว์ต่างๆ  เส้นใยที่ได้จากพืชได้แก่  ฝ้าย  ลินิน  กันชง  ปอและป่าน  โดยทั่วไปเส้นใย
ธรรมชาติท่ีชาวบ้านนิยมใช้  คือ  ไหมและฝ้าย 
  2. พืชทุกชนิด  ตั้งแต่ต้นหญ้ารวมไปถึงต้นไม้ขนาดใหญ่และทุกส่วนได้แก่  ใบ  ดอก  ผล    
ลําต้น  เปลือก  แก่น  ราก  หัว  เหง้าในดิน  สามารถนํามาย้อมสีธรรมชาติได้ทั้งสิ้น  ซึ่งแต่ละชนิด  แต่
ละส่วนของพืชจะให้สีสันแตกต่างกัน  พืชบางชนิดให้สีติดเส้นใยไม่เท่ากัน  บางชนิดให้สีติดดี  บางชนิด
ให้สีติดไม่ดี   
  3. สารประกอบในการย้อมผ้า  พืชแต่ละชนิดที่นํามาย้อมเส้นใยธรรมชาติมีการติดสีและ
คงทนต่อการขัดถูหรือแสงไม่เท่ากัน  ข้ึนอยู่กับองค์ประกอบทางชีวเคมีภายในของพืชและเส้นใยที่
นํามาใช้ย้อม  จึงมีการใช้สารประกอบอ่ืนๆเพ่ือมาเป็นตัวช่วยในการที่จะให้เส้นใยดูดซับสีทนทานต่อแสง
และการขัดถูเพ่ิมข้ึน  ซึ่งใช้มอร์แดนท์เป็นตัวจับยึดสีและเปลี่ยนสีให้เข้มจางได้แก่สารที่มีคุณสมบัติเป็น
กรดและเบส และใช้แทนนินเป็นตัวดูดซับสีซึ่งจะมีอยู่ในส่วนต่างๆของพืชที่มี  รสฝาดและขม           
การเลือกใช้สารประกอบในการย้อมผ้า  มี  3  วิธีคือ   
   การใช้ก่อนย้อมสี  ซึ่งต้องนําเส้นใยธรรมชาติไปชุบสารประกอบในการย้อมผ้า                     
ก่อนนําไปย้อมสีธรรมชาติ   
   การใช้พร้อมย้อมสี  ซึ่งเป็นการใส่สารประกอบในการย้อมผ้าไปพร้อมกับน้ําสีย้อมผ้า  
แล้วจึงนําผ้าลงไปย้อม   
   การใช้หลังย้อมส ี ซึ่งเป็นการนําผ้าลงไปย้อมสีก่อน  แล้วจึงนําไปชุบน้ําสารประกอบใน
การยอ้มผ้า 
 
อัญชัน 
 ชื่อพื้นเมือง  อัญชัน 
 ชื่อวิทยาศาสตร์      Clitoria  ternatea  L. 
 ชื่อวงศ์   LEGUMINOSAE-PAPILIONOIDEAE 
 ลักษณะท่ัวไป 
  อัญชันมีลักษณะวิสัยเป็นไม้เลื้อย  พืชบกกลางแจ้ง  สูง 2  เมตร   รูปร่างทรงพุ่ม            
ไม่แน่นอนข้ึนอยู่กับรูปร่างที่เก่ียวพัน   ลําต้นเหนือดินตั้งตรงเองไม่ได้ใช้ลําต้นเก่ียวพัน  ผิวของ             
ลําต้นหยาบขรุขระเห็นข้อปล้องไม่ชัดเจน  ลําต้นอ่อนมีสีเขียวลําต้นแก่มีน้ําตาลนวล ไม่มีน้ํายาง        
ชนิดของใบเป็นใบประกอบแบบขนนกปลายค่ี  ใบอ่อนมีสีเขียวอ่อนมีขนปกคลุม  ใบแก่มีสีเขียว        
ใบกว้างประมาณ 2-3 เซนติเมตร  ยาวประมาณ 3-5  เซนติเมตร  ผิวใบด้านล่างมีขนปกคลุม         
การเรียงตัวของใบบนก่ิงเรียงสลับ  รูปร่างแผ่นใบเป็นรูปไข่แกมรี   ปลายใบมน  โคนใบมน             
ขอบใบเรียบ  ดอกเป็นดอกเดี่ยวออกตามซอกใบ มีกลีบเลี้ยงติดกัน 5 กลีบ สีเขียว   กลีบดอกแยกกัน  
5 กลีบ สีน้ําเงินอมม่วงบริเวณตรงกลางดอกมีสีเหลืองปนเขียวเป็นทางยาว  มีเกสรตัวผู้   8-10 อัน     
สีเหลือง  มีเกสรตัวเมีย  1 อัน สีเหลืองปนเขียว  รังไข่อยู่เหนือวงกลีบ ดอกมีกลิ่นฉุน   กลีบดอกแยกกัน
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เป็นรูปดอกถ่ัว  ออกผลเป็นฝัก  ฝักอ่อนมีสีเขียว  ฝักแก่มีสีน้ําตาลอ่อน  รอบฝักมีขนอ่อนปกคลุมอยู่   
ฝักเป็นรูปดาบ  ฝักแก่แตกบิดเป็นเกลียว ภายในฝักมีเมล็ดอยู่ 5-10 เมล็ด มีสีดํารูปไต 
 สรรพคุณ     
  ราก  ใช้เป็นยาบํารุงสายตา  ยาขับปัสสาวะ  ใช้ถูฟันแก้ปวดฟัน   

  ดอก  ใช้ขยี้ทาศีรษะช่วยปลูกผม  มีสารจําพวกแอนโทรไซยานินบํารุงสายตา  ใช้แต่งสี
ขนม  ให้สีน้ําเงิน 
 วิธีเตรียมสี  นํากลีบดอกสดมาตําให้ละเอียด  ผสมกับน้ําเล็กน้อย  กรองด้วยผ้าขาวบาง     
จะได้สีน้ําเงิน  ถ้าเติมน้ํามะนาวลงไปเล็กน้อยจะได้สีม่วง 
 
น้ําตาลทราย 
 น้ําตาลทรายผลิตมาจากอ้อยเป็นคาร์โบไฮเดรตประเภทน้ําตาลโมเลกุลคู่  เป็นสารที่ให้ความ
หวานใช้ในการปรุงแต่งรสชาติของอาหาร  มีผลึกสีขาวเป็นรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้า  ละลายน้ําได้น้ําตาลทราย
แบ่งเป็นหลายชนิดตามความบริสุทธิ์และกรรมวิธีการผลิต ได้แก่ น้ําตาลทรายขาว  น้ําตาลทรายแดง  
น้ําตาลทรายดิบ  น้ําตาลทรายบริสุทธิ ์
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บทท่ี  3 
 

อุปกรณ์และวิธีการดําเนินการ 
 

อุปกรณ์และสารเคมี 
 1. บีกเกอร์ขนาด   250 cm3     10. นาฬิกาจับเวลา  
 2. บีกเกอร์ขนาด   1000 cm3    11.  เครื่องชั่ง 
 3. กระบอกตวงขนาด  100  cm3  12.  เส้นฝ้าย 
 4.  กระบอกตวงขนาด  50  cm3  13.  เกลือ   
 5. แทง่แก้วคนสาร      14.  น้ําตาลทราย 
 6. เตาไฟฟ้า        15.  น้ํากลั่น 
 7.  ผ้าขาวบาง       16.  ดอกอัญชัน 
 8 กาละมังพลาสติก     17.  สารส้ม 
 9.  มีด        
  
วิธีทดลอง 

ตอนท่ี  1  ศึกษาวิธีการย้อมเส้นฝ้ายด้วยสีจากดอกอัญชันท่ีมีผลต่อการติดสีของเส้นฝ้าย 
 1.  เตรยีมน้ําสีจากดอกอัญชัน  โดยการต้มน้ํา  1  ลิตรในบีกเกอร์ขนาด  1000 cm3                 
ให้เดือดแล้วยกลงใส่ดอกอัญชัน  100  กรัมที่บดให้ละเอียดแล้วลงไปผสมกับน้ําใช้แท่งแก้วคนให้เข้ากัน
ตั้งทิ้งไว้ให้เย็น  หลังจากนั้นกรองด้วยผ้าขาวบาง  จะได้น้ําสีไว้ใช้ย้อมเส้นฝ้ายต่อไป 
 2.  ทําความสะอาดเส้นฝ้ายด้วยการล้างด้วยน้ําสะอาด   นําเส้นฝ้ายข้ึนจากน้ําบิดให้หมาดผึ่ง
ให้แห้ง 
 3.  แบ่งน้ําสีจากข้อที่  1  ปริมาตร  50  cm3    ใส่ในบีกเกอร์ขนาด  100  cm3   
 4.  นําเส้นฝ้ายที่ผ่านการทําความสะอาดแล้วยาว  30  เซนติเมตรปริมาณ 5  กรัม             
ใส่ลงในบีกเกอร์ในข้อ   3 และนําข้ึนต้มบนเตาไฟฟ้าใช้ความร้อนระดับ 1  เป็นเวลา   30 นาที        
เมื่อครบกําหนดแล้วให้นําเส้นฝ้ายมาบิดให้หมาดผึ่งให้แห้งในที่ร่ม  สังเกตสีของเส้นฝ้ายและบันทึกผล             
การสังเกต 
 5.  นําเส้นฝ้ายที่ผ่านการย้อมสีแล้วในข้อ 4  มาล้างในน้ําสะอาด  โดยการแช่เส้นฝ้ายลงในน้ํา  
100  cm3  เป็นเวลา   10  นาที  สังเกตสีท่ีปนออกมากับน้ําและบันทึกผลการสังเกต 
 6.  ทําการทดลองเช่นเดียวกับข้อ 1-5  ใช้วิธีการย้อมเย็นโดยตั้งทิ้งไว้เป็นเวลา  30  นาทีแทน
การย้อมร้อนในข้อ 4 
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ตอนท่ี  2  ศึกษาชนิดของสารท่ีช่วยในการติดสีท่ีมีผลต่อการติดสีของเส้นฝ้ายท่ีย้อมด้วยสี 
 จากดอกอัญชัน 
 1.  นําน้ําย้อมจากดอกอัญชันตามวิธีการเตรียมในการทดลองตอนที่  1 ปริมาตร  100  cm3

ใส่ลงในบีเกอร ์
 2.  ใส่เกลือปริมาณ  10  กรัม  ลงในบีกเกอร์ในข้อ  1  ใช้แท่งแก้วคนให้ละลาย 
 3.   นําเส้นฝ้ายที่ผ่านการทําความสะอาดแล้วยาว  30  เซนติเมตรหนัก 5  กรัม  ใส่ลง          
ในบีกเกอร์ในข้อ   2  ใช้แท่งแก้วกดให้เส้นฝ้ายจมลงในน้ําสี  ตั้งทิ้งไว้เป็นเวลา  1  ชั่วโมง  เมื่อครบ
กําหนดแล้วให้นําเส้นฝ้ายมาบิดให้หมาดผึ่งให้แห้งในที่ร่ม  สังเกตสีของเส้นฝ้ายและบันทึกผลการสังเกต 
 4.  นําเส้นฝ้ายที่ผ่านการย้อมสีแล้วในข้อ 3  มาล้างในน้ําสะอาด  โดยการแช่เส้นฝ้ายลงในน้ํา  
100  cm3  เป็นเวลา   10  นาที  สังเกตสีท่ีปนออกมากับน้ําและบันทึกผลการสังเกต 
 5.  ทําการทดลองเช่นเดียวกับข้อ 1-4  โดยใช้น้ําตาลทราย  และสารส้มแทนเกลือ  
 
ตอนท่ี  3  ศึกษาความเข้มข้นของสารละลายน้ําสีท่ีมีผลต่อการติดสีของเส้นฝ้ายท่ีย้อมด้วยสี 
 จากดอกอัญชัน 
 1.  นําน้ําย้อมจากดอกอัญชันตามวิธีการเตรียมในการทดลองตอนที่  1 ปริมาตร  100  cm3

ใส่ลงในบีเกอร ์
 2.  ใส่น้ําตาลทรายปริมาณ  10  กรัม  ลงในบีกเกอร์ในข้อ  1  ใชแ้ท่งแก้วคนให้ละลาย 
 3.   นําเส้นฝ้ายที่ผ่านการทําความสะอาดแล้วยาว  30  เซนติเมตรหนัก 5  กรัม  ใส่ลง          
ในบีกเกอร์ในข้อ   2  ใช้แท่งแก้วกดให้เส้นฝ้ายจมลงในน้ําสี  ตั้งทิ้งไว้เป็นเวลา  1  ชั่วโมง  เมื่อครบ
กําหนดแล้วให้นําเส้นฝ้ายมาบิดให้หมาดผึ่งให้แห้งในทีร่่ม  สังเกตสีของเส้นฝ้ายและบันทึกผลการสังเกต 
 4.  นําเส้นฝ้ายที่ผ่านการย้อมสีแล้วในข้อ 3  มาล้างในน้ําสะอาด  โดยการแช่เส้นฝ้ายลงในน้ํา  
100  cm3  เป็นเวลา   10  นาที  สังเกตสีท่ีปนออกมากับน้ําและบันทึกผลการสังเกต 
 5.  ทําการทดลองเช่นเดียวกับข้อ 1-4  โดยใช้ปริมาณน้ําตาลทราย  20   และ  30  กรัม  
แทนน้ําตาลทรายปริมาณ  10  กรัม  
 
ตอนท่ี  4  ศึกษาเวลาในการย้อมท่ีมีผลต่อการติดสีของเส้นฝ้ายท่ีย้อมด้วยสีจากดอกอัญชัน 
 1.  นําน้ําย้อมจากดอกอัญชันตามวิธีการเตรียมในการทดลองตอนที่  1 ปริมาตร  100  cm3

ใส่ลงในบีเกอร ์
 2.  ใส่น้ําตาลทรายปริมาณ  20  กรัม  ลงในบีกเกอร์ในข้อ  1  ใช้แท่งแก้วคนให้ละลาย 
 3.   นําเส้นฝ้ายที่ผ่านการทําความสะอาดแล้วยาว  30  เซนติเมตรหนัก 5  กรัม  ใส่ลง          
ในบีกเกอร์ในข้อ   2  ใช้แท่งแก้วกดให้เส้นฝ้ายจมลงในน้ําสี  ตั้งทิ้งไว้เป็นเวลา  1  ชั่วโมง  เมื่อครบ
กําหนดแล้วให้นําเส้นฝ้ายมาบิดให้หมาดผึ่งให้แห้งในที่ร่ม  สังเกตสีของเส้นฝ้ายและบันทึกผลการสังเกต 
 4.  นําเส้นฝ้ายที่ผ่านการย้อมสีแล้วในข้อ 3  มาล้างในน้ําสะอาด  โดยการแช่เส้นฝ้ายลงในน้ํา  
100  cm3  เป็นเวลา   10  นาที  สังเกตสีท่ีปนออกมากับน้ําและบันทึกผลการสังเกต 
 5.  ทําการทดลองเช่นเดียวกับข้อ 1-4  โดยใช้เวลาในย้อม  6  , 12  และ  24  ชั่วโมง    
แทนการย้อมในเวลา  1  ชั่วโมง 
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บทท่ี  4 
 

ผลการดําเนินการ 
 

ตอนท่ี  1  ศึกษาวิธีการย้อมเส้นฝ้ายด้วยสีจากดอกอัญชันท่ีมีผลต่อการติดสีของเส้นฝ้าย 
ตารางที่  1  แสดงผลการสังเกตการย้อมติดสีของเส้นฝ้ายที่ใช้วิธีการย้อมแตกต่างกัน 

วิธีการย้อม 
ผลการสังเกต 

เส้นฝ้ายที่ผ่านการย้อมส ี การซักล้างเส้นฝ้ายที่ผ่านการย้อมสี 
การย้อมร้อน เส้นฝ้ายมีสีม่วงอ่อน มีสีน้ําเงินปนออกมากับน้ํามาก                  

สีของเส้นฝ้ายมีสีอ่อนจางลงเกือบขาว 
การย้อมเยน็ เส้นฝ้ายมีสีม่วงอ่อน มีสีน้ําเงินปนออกมากับน้ํามาก                  

สีของเส้นฝ้ายมีสีอ่อนลง 
 
ตอนท่ี  2  ศึกษาชนิดของสารท่ีช่วยในการติดสีท่ีมีผลต่อการติดสีของเส้นฝ้ายท่ีย้อมด้วยสี 
จากดอกอัญชัน 
ตารางที่  2  แสดงผลการสังเกตการย้อมติดสีของเส้นฝ้ายที่ใช้สารชว่ยในการติดสีต่างกัน 

สารช่วยติดส ี
ผลการสังเกต 

เส้นฝ้ายที่ผ่านการย้อมส ี การซักล้างเส้นฝ้ายที่ผ่านการย้อมสี 
เกลือ เส้นฝ้ายมีสีม่วงอ่อน มีสีน้ําเงินปนออกมากับน้ํามาก                  

สีของเส้นฝ้ายมีสีอ่อนจางลงกว่าก่อน
ล้างด้วยน้ํา 

น้ําตาลทราย เส้นฝ้ายมีสีม่วงอ่อน มีสีน้ําเงินปนออกมากับน้ําน้อยกว่าการ
ย้อมโดยใช้เกลือและสารส้ม                 
สีของเส้นฝ้ายมีสีอ่อนจางลงกว่าก่อน
ล้างด้วยน้ํา 

สารส้ม เส้นฝ้ายมีสีม่วงอ่อน มีสีน้ําเงินปนออกมากับน้ําเล็กน้อยน้อย
กว่าการย้อมโดยใช้เกลือ                 
สีของเส้นฝ้ายมีสีอ่อนจางลงกว่าก่อน
ล้างด้วยน้ํา 
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ตอนท่ี  3  ศึกษาความเข้มข้นของสารละลายน้ําสีท่ีมีผลต่อการติดสีของเส้นฝ้ายท่ีย้อมด้วยสี 
จากดอกอัญชัน 
ตารางที่  3   แสดงผลการสังเกตการย้อมติดสีของเส้นฝ้ายที่ใช้สารละลายน้ําสีท่ีมีความเข้มข้น 
  แตกต่างกัน 
ความเข้มข้นของน้ําสี 

(ร้อยละ) 
ผลการสังเกต 

เส้นฝ้ายที่ผ่านการย้อมส ี การซักล้างเส้นฝ้ายที่ผ่านการย้อมสี 
10 เส้นฝ้ายมีสีม่วงอ่อน มีสีม่วงอ่อนปนออกมากับน้ํามาก                       

สีของเส้นฝ้ายมีสีอ่อนจางลงกว่าก่อนล้าง 
20 เส้นฝ้ายมีสีม่วงอ่อน มีสีม่วงอ่อนปนออกมากับน้ําเล็กน้อย               

สีของเส้นฝ้ายมีสีอ่อนจางลงกว่าก่อนล้าง 
30 เส้นฝ้ายมีสีม่วงอ่อน มีสีม่วงอ่อนปนออกมากับน้ําเล็กน้อย            

สีของเส้นฝ้ายมีสีอ่อนจางลงกว่าก่อนล้าง 
 
ตอนท่ี  4  ศึกษาเวลาในการย้อมท่ีมีผลต่อการติดสีของเส้นฝ้ายท่ีย้อมด้วยสีจากดอกอัญชัน 
ตารางที่  4  แสดงผลการสังเกตการย้อมติดสีของเส้นฝ้ายที่ใช้เวลาในการย้อมแตกต่างกัน 
เวลาในการย้อม 

(ชั่วโมง) 
ผลการสังเกต 

เส้นฝ้ายที่ผ่านการย้อมส ี การซักล้างเส้นฝ้ายที่ผ่านการย้อมสี 
1 เส้นฝ้ายมีสีม่วงอ่อน มีสีม่วงอ่อนปนออกมากับน้ําปานกลาง                   

สีของเส้นฝ้าย มีสอ่ีอนจางลงกว่าก่อนล้าง 
6 เส้นฝ้ายมีสีม่วงอ่อน มีสีม่วงอ่อนปนออกมากับน้ําเล็กน้อย                         

สีของเส้นฝ้ายมีสีอ่อนจางลงกว่าก่อนล้าง 
12 เส้นฝ้ายมีสีม่วงอ่อน         มีสีม่วงอ่อนปนออกมากับน้ําเล็กน้อย 

สีของเส้นฝ้ายมีสีอ่อนจางลงกว่าก่อนล้าง 
24 เส้นฝ้ายมีสีฟ้าอ่อน 

แต่สีเข้มกว่า 12 ชั่วโมง 
มีสีม่วงอ่อนปนออกมากับน้ําเล็กน้อย                     
สีของเส้นฝ้าย มีสีอ่อนจางลงกว่าก่อนล้าง 
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บทท่ี  5 
 

สรุปผลการดําเนินการ 
 
สรุปผลการทดลอง 
 ตอนท่ี  1  ศึกษาวิธีการย้อมเส้นฝ้ายด้วยสีจากดอกอัญชันท่ีมีผลต่อการติดสีของเส้นฝ้าย 
 จากผลการทดลองพบว่า  เส้นฝ้ายที่ย้อมด้วยสีจากดอกอัญชันมีสีม่วงอ่อน  และเส้นฝ้ายจาก
การยย้อมเย็นจะมีสีเข้มกว่าเส้นฝ้ายจากการย้อมร้อน 

 ตอนท่ี  2   ศึกษาชนิดของสารท่ีช่วยในการติดสีท่ีมีผลต่อการติดสีของเส้นฝ้ายท่ีย้อมด้วย
สีจากดอกอัญชัน 
 จากการทดลองพบว่า  การย้อมเส้นฝ้ายด้วยสีจากดอกอัญชัญด้วยการเติมสารช่วยในการติดสี
เปรียบเทียบกัน 3 ชนิด คือ เกลือ  สารส้มและน้ําตาลลงในน้ําสีพร้อมกับการย้อม  สังเกตพบว่าการเติม
น้ําตาลทรายลงในน้ําย้อมสีจะช่วยให้เส้นฝ้ายติดสีได้ดีกว่าการเติมเกลือและสารส้ม 

 ตอนท่ี  3  ศึกษาความเข้มข้นของสารละลายน้ําตาลท่ีมีผลต่อการติดสีของเส้นฝ้ายท่ีย้อม
ด้วยสีจากดอกอัญชัน 
 จากการทดลองพบว่า  การย้อมเส้นฝ้ายในสารละลายน้ําตาลที่มีความเข้มข้นร้อยละ  20  
เส้นฝ้ายติดสีได้ดีกว่าในสารละลายน้ําตาลที่มีความเข้มข้นร้อยละ 10 และ 30  โดยน้ําหนักต่อปริมาตร   

 ตอนท่ี  4  ศึกษาเวลาในการย้อมท่ีมีผลต่อการติดสีของเส้นฝ้ายท่ีย้อมด้วยสีจากดอก
อัญชัน 
 จากการทดลองพบว่า  การย้อมเส้นฝ้ายในน้ําย้อมสีเป็นเวลา  24  ชั่วโมง เส้นฝ้ายจะตดิสีได้ดี           
มีสีเข้มกว่าการย้อมในเวลา  1 และ 12  ชั่วโมง 
 
อภิปรายผลการทดลอง 
 จากการทดลองจะเห็นได้ว่า  การนําเส้นฝ้ายมาทําความสะอาดและย้อมด้วยสีจากดอกอัญชัน             
โดยใช้วิธีการย้อมเย็น  ซึ่งเป็นการแช่เส้นฝ้ายลงในน้ําย้อมสีในอุณหภูมิปกติ  เส้นฝ้ายจะดูดซับน้ําสีได้
ดีกว่าการย้อมร้อน  เส้นฝ้ายจะมีการติดสีได้ดีมีสีเข้มข้ึนและสีมีความคงทนมากข้ึนเมื่อเติมสารช่วยใน
การติดสี  คือน้ําตาลทรายลงไปพร้อมกับน้ําสีท่ีใช้ในการย้อมจะช่วยให้เส้นฝ้ายติดสีได้ดี  การย้อมเส้น
ฝ้ายเป็นเวลานานข้ามคืนจะช่วยให้สีมีความคงทนมากข้ึน  แต่ถ้าย้อมนานหลายวันสีจะเปลี่ยนไปจาก
เดิม  เนื่องจากมีกระบวนการหมักเกิดข้ึนในกระบวนการย้อมทําให้สีท่ีได้ไม่เป็นไปตามที่ต้องการ 
 
ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ 
 1.  เป็นแนวทางในการพัฒนาเทคนิควิธีการย้อมเส้นฝ้ายด้วยสีจากดอกอัญชัน 
 2. เป็นการส่งเสริมภูมิปัญญาท้องถ่ินด้านการย้อมสีจากธรรมชาต ิ
 3. เป็นแนวทางในการประกอบอาชีพได้ 
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ข้อเสนอแนะ 
 1. การนําดอกอัญชันมาใช้ในการสกัดสีใช้เฉพาะเพียงกลีบดอกเท่านั้น  ต้องเด็ดข้ัวที่เป็นกลีบ
เลี้ยงและเกสรทิ้งไปเนื่องจากสีของกลีบเลี้ยงจะทําให้น้ําสีย้อมมีสีเขียวปน     

 2.  ในการเก็บเส้นฝ้ายที่ย้อมสีแล้วเป็นระยะเวลานาน  ควรเก็บโดยการใส่ถุงมัดปากถุงให ้
แน่นและเก็บไว้ในที่ที่ไม่ถูกแสงแดด 
 3.   ควรนําพืชที่มีในท้องถ่ินที่ให้สีมาศึกษาเพ่ิมเติม 
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ภาพที่  1  ภาพวัสดุท่ีใช้ในการทดลอง 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่  2  แสดงการเตรียมเส้นฝ้ายใช้ในการทดลอง 
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ภาพที่  3  แสดงการทดลองย้อมสีเส้นฝ้ายด้วยสีจากดอกอัญชันโดยใช้สารช่วยติดสีต่างกัน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที่  4  แสดงเสน้ฝ้ายที่ผ่านการย้อม 
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