
 
 
 
 

 
 
 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้  เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  โดยใช้รปูแบบ  PBL  

(Problem  Based  Learning) 
 
 
 
 
 
 
 
 

การศึกษาค้นคว้าอิสระ 
ของ 

กานต์พิชชา  งามชัด 
 
 
 
 
 
 
 
 

เสนอต่อมหาวิทยาลัยมหาสารคาม  เพื่อเป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตร 
ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต  สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน 

กรกฎาคม  2556 
ลิขสิทธ์ิเป็นของมหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



การจัดกิจกรรมการเรียนรู้  เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  โดยใช้รูปแบบ  PBL  

(Problem  Based  Learning) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การศึกษาค้นคว้าอิสระ 
ของ 

กานต์พิชชา  งามชัด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เสนอต่อมหาวิทยาลัยมหาสารคาม  เพื่อเป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตร 
ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต  สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน 

กรกฎาคม  2556 
ลิขสิทธ์ิเป็นของมหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



ประกาศคณุูปการ 
 
 การศึกษาค้นคว้าอิสระฉบับนี้สําเร็จสมบูรณไ์ด้ด้วยความกรุณาและความช่วยเหลือ 
อย่างดีย่ิงจากผู้ช่วยศาสตราจารย์เสริมเกียรติ  พรหมผุย  อาจารย์ที่ปรึกษาการศึกษาค้นคว้าอิสระ   
อาจารย์  ดร.ประสงค์  สายหงษ์  ประธานกรรมการสอบการศึกษาค้นคว้าอิสระ  และ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์  ดร.อรนุช  ศรีสะอาด  กรรมการสอบการศึกษาค้นคว้าอิสระ  ที่ได้กรุณา 
ให้คําแนะนําเสนอแนะและตรวจสอบแก้ไขข้อบกพร่อง  ทําให้การศึกษาค้นคว้าอิสระฉบับนี้ 
มีความสมบูรณ์  ผูศ้ึกษาค้นคว้าขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูง 
 ขอขอบพระคุณคณาจารย์ภาควิชาหลักสูตรและการสอนทุกท่าน  ที่ได้กรุณาอบรมสั่งสอน
ประสิทธ์ิประสาทวิชาและได้กรุณาให้คําแนะนําในการศึกษาค้นคว้าครั้งนี้ 
 ขอขอบคุณอาจารย์พัทธยา  ชนะพันธ์  อาจารย์ปรพร  แซ่ห่าน  และอาจารย์นวรัตน์   
กฤตเวทิน  ที่ได้กรุณาเป็นผู้เช่ียวชาญพิจารณาตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือในการศึกษาค้นคว้า 
 ขอขอบพระคุณผู้อํานวยการโรงเรียนห้วยยางวิทยาคม  ตําบลห้วยยาง  อําเภอคอนสาร  
จังหวัดชัยภูมิ  คณะครูและนกัเรียน  ที่ได้ให้ความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  สนับสนุน 
ให้กําลังใจในการทําการศึกษาค้นคว้าอิสระครั้งนี้  โดยเฉพาะอย่างยิ่งบิดา  มารดา  เพื่อนและผู้ใกลชิ้ด
ทุกคน  ที่คอยให้ความช่วยเหลือ  และเป็นกาํลังใจให้การศกึษาค้นคว้าอิสระฉบับนี้สําเร็จลุล่วงได้ด้วยดี 
 คุณค่าและประโยชน์ของการศึกษาค้นคว้าอิสระฉบับนี้  ผู้ศึกษาค้นคว้าขอมอบคุณความดี 
เป็นเครื่องบูชาพระคุณบิดา  มารดา  ผู้มีพระคุณ  ตลอดจนบูรพาจารย์ทุกท่านที่มีส่วนสําคัญยิ่ง 
ในการสร้างพื้นฐานทางการศึกษาให้แก่ผู้ศกึษาค้นคว้าจนประสบความสําเร็จในครั้งนี้ 
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    นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่ 5  โดยใช้รูปแบบ  PBL  (Problem  Based   
    Learning) 
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บทคัดย่อ 
 
 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน  เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มเล็ก 
ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนค้นหาความรู้  และหาคําตอบด้วยตนเอง  โดยดึงความสามารถทางสมองที่แทรก 
อยู่ในทักษะกระบวนการคิดที่พบจากสถานการณ์ที่เป็นลบ  การมีปฏิสัมพันธ์ในสังคมก่อให้เกิด 
การพัฒนาหาแนวทางเพื่อไปสู่ทางบวก  เพื่อให้เกิดประโยชน์แก่ผู้เรียนมากที่สุด  การศึกษาครั้งนี้ 
มีความมุ่งหมายเพื่อ1)  พัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้านความสามารถในการคดิแก้ปัญหา 
ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่  5  โดยใช้รูปแบบปัญหาเป็นฐาน  (Problem  Based  Learning  :  PBL)  
ให้มีประสทิธิภาพ  80/80  2)  หาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ เพื่อพัฒนา
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  โดยใช้รูปแบบ  PBL   
3)  เปรียบเทียบความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  โดยใช้รูปแบบ  
PBL  ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน  4)  ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน  ที่มีต่อการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการคดิแก้ปัญหาของนักเรียน  ช้ันมัธยมศึกษาปีที่  5   
โดยใช้รูปแบบ  PBL  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้าครั้งนี้ได้แก่  นกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 5  
โรงเรียนห้วยยางวิทยาคม  ตําบลห้วยยาง  อําเภอคอนสาร  จังหวัดชัยภูมิ  (สังกัดองค์การบริหาร 
ส่วนจังหวัดชัยภูมิ)  ที่กําลังศกึษาอยู่ในภาคเรียน  2  ปีการศึกษา  2555  จํานวน  35  คน   
ซึ่งได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง  (Purposive  -  sampling)  เครื่องมือที่ใช้เก็บรวบรวมข้อมูล   
ได้แก่  1)  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่  5  โดยใช้รูปแบบปัญหาเป็นฐาน(PBL)  จํานวน  5  แผน  2)  แบบทดสอบ 
วัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหา  เป็นแบบเลือกตอบชนิด  4  ตัวเลือก  จํานวน  30  ข้อ   
มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ  0.89  3)  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม
ศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม  เป็นแบบทดสอบปรนัยชนิด  4  ตัวเลือก  1  ฉบับ  จํานวน  30  ข้อ   
มีค่าอํานาจจําแนก  (B)  ต้ังแต่  0.36  ถึง  0.68  และค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบเท่ากับ  0.94  
และ  4)  แบบสอบถามวัดความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  แบบ  PBL  ซึง่เป็นแบบมาตรา
ส่วนประมาณค่า  5  ระดับ  จํานวน  20  ข้อ  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  ได้แก่  ค่าเฉลี่ย   
ค่าร้อยละ  และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  การทดสอบสมมติฐานโดยใช้  t  -  test  (Dependent  
Samples) 
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 ผลการศึกษาคน้คว้าปรากฏดังนี้ 
  1.  แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของ 
นักเรียนมัธยมศึกษาปีที่  5  โดยใช้รูปแบบปัญหาเป็นฐาน  (PBL)  มีประสิทธิภาพเท่ากับ  85.83/91.14  
ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ต้ังไว้   
  2.  ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถ 
ในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียน  โดยใช้รูปแบบปัญหาเป็นฐาน  (PBL)  มีค่าเท่ากับ  0.7970   
คิดเป็นร้อยละ  79.70 
  3.  นักเรียนที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพฒันาความสามารถในการคิด
แก้ปัญหาโดยใช้รูปแบบปัญหาเป็นฐาน  (PBL)  มคีะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของกลุ่มสาระ 
การเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนา  และวัฒนธรรม  หลังเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ  .01 
  4.  นักเรียนมคีวามพึงพอใจต่อการการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถ 
ในการคิดแก้ปัญหา  โดยใช้รปูแบบปัญหาเป็นฐาน  (PBL)  อยู่ในระดับมาก 
 โดยสรุป  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้  เพื่อพัฒนาความสามารถในการคดิแก้ปัญหา 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  5  โดยใช้รูปแบบปัญหาเป็นฐาน  (Problem  Based  Learning)   
มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลตามเกณฑท์ี่เชื่อถือและยอมรับได้  สามารถนําไปใช้ในการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนสาระสังคมศึกษาเพื่อให้นักเรียนบรรลุจดุประสงค์การเรียนรู้ที่ต้ังไว้  และสามารถ 
นําผลการศึกษาไปประยุกต์ใช้กับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในวิชาอื่นให้มีประสิทธิภาพได้ 
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บทที่  1 
 

บทนํา 
 
ภูมิหลัง 
 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2551  เป็นหลักสูตรที่จัดทําขึ้น 
เพื่อมุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคน  ซึง่เป็นกําลังของชาติให้เป็นมนุษย์ที่มีความสมดุลทั้งด้านร่างกาย   
ความรู้  คุณธรรม  มีจิตสํานึก  ในความเป็นพลเมืองไทยและเป็นพลโลก  ยึดมั่นในการปกครอง 
ตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษตัริย์ทรงเป็นประมุข  มีความรู้และทักษะพืน้ฐาน  รวมทั้ง  
เจตคติ  ที่จําเป็นต่อการศึกษาต่อ  การประกอบอาชีพ  และการศึกษาตลอดชีวิต  โดยมุ่งเน้นผู้เรียน 
เป็นสําคัญ  บนพื้นฐานความเชื่อว่าทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้เต็มตามศักยภาพ 
ของผู้เรียนเป็น  8  กลุ่มสาระ  คือ  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนา  และวัฒนธรรม   
กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษา  และพลศึกษา  กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
การงานอาชีพ  และเทคโนโลยี  และกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษา  ต่างประเทศ  (กระทรวงศึกษาธิการ.  
2551  :  4-5) 
 สภาพปัจจุบัน  การจัดการศึกษาของไทย  มกีารเปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็วตามความเจริญ 
ของสื่อ  และสงัคมโลกที่เช่ือมต่อเข้าหากันอย่างแพร่หลายในยุคโลกาภิวัตน์  ดังจะเห็นได้จากพระราช 
บัญญัติการศึกษาแห่งชาติ  2542  (แก้ไขเพิม่เติม  ฉบับที ่ 2)  พ.ศ.  2545  พระราชบัญญัติการศึกษา
แห่งชาติ  (ฉบับที่  3)  พ.ศ.  2553  ทีมุ่่งเน้นพัฒนาคุณภาพการศึกษาให้มีคุณภาพสงูสุด  เพื่อทําให้ 
การพัฒนาคุณลักษณะของคนไทยให้เป็นคนดี  เป็นคนเก่ง  อยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุขซึ่งการปฏิรูป
การเรียนรู้เป็นหัวใจสําคัญของการปฏิรูปการศึกษา  ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหง่ชาติ  2553  
หมวด  4  มาตรา  24(3)  ทีต้่องเป็นการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรยีนเป็นสําคัญ  ส่งเสริมให้ผู้เรยีนสามารถพัฒนา
ตนเองตามธรรมชาติ  เต็มศักยภาพ  โดยจัดกระบวนการเรียนรู้ให้สอดคลอ้งกับ  ความสนใจ  และ  
ความถนัดของผู้เรียน  โดยคาํนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล  ฝึกทักษะกระบวนการคิด  การเผชญิ
สถานการณ์  และการประยุกต์ความรู้มาใช้เพื่อป้องกัน  และแก้ไขปัญหา  (สํานักงานคณะกรรม 
การการศึกษาแห่งชาติ.    2545  :  7-8)  การฝึกฝนแก้ปัญหาโดยใช้กระบวนการดังกล่าวอย่าง
สม่ําเสมอจะทาํให้ผู้เรียนแกปั้ญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ  ซึ่งจะสามารถนําไปใช้ในการดํารงชีวิต 
ในอนาคตได้  ดังนั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษา  จึงจําเป็นต้องปรับเปลี่ยน  จากการเน้น 
ให้จดจําข้อมูล  ทักษะพื้นฐานเป็นการพัฒนาให้ผู้เรียน  ได้มีความเข้าใจในหลักการ  และกระบวนการ
ทางสังคม  มีทกัษะพื้นฐานที่เพียงพอ  ในการนําไปใช้แก้ปัญหาในสถานการณ์ใหม่  ๆ  ผู้เรียนจะต้อง
ได้รับประสบการณ์เรียนรู้  ทีห่ลากหลาย  ที่จะช่วยให้เกิดความเข้าใจจากการดําเนินกิจกรรมต่างๆ  
ด้วยตนเอง  (กระทรวงศึกษาธิการ.    2551  :  7)   
 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  (Problem  Based  Learning  :  PBL)  
เป็นรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  ทีส่ามารถนํามาใช้ในการพัฒนาคุณภาพการเรียนรู้ของผู้เรียน 
ที่ดีที่สุดวิธีหนึ่ง  เป็นแนวคิดที่ทําให้ผู้เรียนเกดิความสามารถในการคิดวิเคราะห์  คิดสังเคราะห์   
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คิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียน  และได้ลงมอืปฏิบัติ  เปิดโอกาสให้ผู้เรียน 
ได้คิด  และแกปั้ญหา  ด้วยตนเอง  ได้ศึกษาค้นคว้าจากแหล่งทรัพยากรการเรียนรู้ทั้งภายใน   
และภายนอกสถานศึกษา  ผู้สอนลดบทบาทของการเป็นผู้ควบคุมในชั้นเรียนลง  ผู้เรียนจะมีอํานาจ 
ในการจัดการควบคุมตนเอง  ผู้เรียนเป็นฝา่ยรับผิดชอบการเรียนรู้ของตนเอง  และผู้เรยีนต้องหาความรู้
อย่างต่อเนื่องทําให้การเรียนรู้เป็นกระบวนการตลอดชีวิต  (Lifelong  Process)  เพราะความรู้เก่า 
ที่ผู้เรียนมีอยู่แล้วจะถูกนํามาเช่ือมโยง  ให้เข้ากับความรู้ใหม่ตลอดเวลา  และสามารถปรับตัวให้เข้ากับ
สังคม  ในโลกอนาคตได้อย่างดีที่สุด  การเรียนรู้จากปัญหาเป็นฐาน  (Problem  Based  Learning  :  
PBL)  ทําใหผู้้เรียนได้ใช้ข้อมูล  โดยมีจุดหมายที่เป็นจริงในโลกแห่งความเป็นจริงได้รับความรู้จากบริบท
ที่ผู้เรียนจะนําความรู้ไปใช้จริงในอนาคตมีโอกาสเสนอหรือเสริมสร้างอย่างสร้างสรรค์ให้แก่สังคม   
เมื่อผู้เรียนวิเคราะห์  สํารวจ  ค้นคว้าปฏิบัติและแก้ปัญหาในสภาพจริง  ผูเ้รียนจะได้พัฒนาทั้งความรู้  
และทักษะการแก้ปัญหา  (มัณฑรา  ธรรมบุศย์.    2545  :  11)   
 ทักษะการแก้ปัญหาของนักเรียนยังไม่ผ่านเกณฑ์มาตรฐานและ  ตัวชี้วัดที่กลุ่มสาระสังคม
ศึกษาศาสนา  และวัฒนธรรมกําหนดไว้  จึงจําเป็นอย่างยิ่งที่ต้องมีการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะ 
การคิดแก้ปัญหาของนักเรียน  การจัดการเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษา  สาระภูมิศาสตร์ในโรงเรียน   
มีความสําคัญต่อเยาวชนของชาติเป็นอย่างยิ่งในการพัฒนาศักยภาพผู้เรียน  ให้เป็นบุคคลท่ีมีความรู ้ 
คุณธรรมและมทีักษะในการดาํรงชีวิตในสังคม  สามารถเผชิญสถานการณ์และปัญหาต่าง  ๆ  ในสังคม 
ได้  จากการสาํรวจของกรมวิชาการ  การจัดการเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษาในระดบัมัธยมศึกษายัง 
ไม่บรรลุผลเท่าที่ควร  โดยเฉพาะอย่างยิ่งครูยังคงใช้รูปแบบการสอน  แบบบรรยาย  ซึ่งยังไม่เป็นไป 
ตามจุดมุ่งหมายของหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศกัราช  2551  ที่ต้องการจัดการศึกษา   
เพ่ือให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าหาความรู้ความสามารถ  ความถนัดและความสนใจด้วยตนเอง   
(กรมวิชาการ.    2554  :  4)  ซึ่งสอดคล้องกับการประเมินคุณภาพภายนอกของสถานศึกษา 
โรงเรียนห้วยยางวิทยาคม  ตําบลห้วยยาง  อําเภอคอนสาร  จังหวัดชัยภูมิ  สังกัดองค์การบริหาร 
ส่วนจังหวัดชัยภูมิ  โดยสํานักงานรับรองมาตรฐานและประกันคุณภาพการศึกษา  (สมศ.)  มาตรฐานที่  
4  ผู้เรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์  คิดสังเคราะห์  มีวิจารณญาณ  มีความคิดสร้างสรรค ์  
คิดไตร่ตรองมีวิสัยทัศน์  คิดเป็นร้อยละ  26.71  อยู่ในระดับคุณภาพพอใช้  ซึ่งได้เสนอแนะว่า   
เป็นจุดที่ควรได้รับการพัฒนาอย่างยิ่ง  (รายงานการประเมินคุณภาพภายนอกของโรงเรียนห้วยยาง
วิทยาคม.    2552  :  25)  รวมท้ังสภาพปัญหาการจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม 
ศึกษาศาสนา  และวัฒนธรรมของโรงเรียนห้วยยางวิทยาคมพบว่า  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
อยู่ในระดับตํ่า  จากการรายงานผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชา  ส  33101  สังคมพืน้ฐานปีการศึกษา  
2553  และปีการศึกษา  2554  พบว่า  นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  คิดเป็นร้อยละ  43.68   
และ  35.29  ตามลําดับ  (โรงเรียนห้วยยางวิทยาคม.    2554  :  4) 
 ดังนั้น  ผู้ศึกษาค้นคว้าจึงได้ตระหนักถึงปัญหาดังกล่าว  ผู้ศึกษาค้นคว้าจึงมีความสนใจที่จะ 
นํารูปแบบ  (Problem  Based  Learning  :  PBL)  มาพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอน  เพื่อพัฒนา 
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  สาระภูมิศาสตร์  เรื่องการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  โดยกําหนดแนวทางการศึกษาค้นคว้าตามแบบแผนการวิจัย 
เชิงทดลองเพื่อพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนา  และวัฒนธรรม 
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ให้มีประสทิธิภาพอันจะเป็นเครื่องมือสําคัญในการพัฒนาผูเ้รียนให้มีความรู้  เรื่องการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  นําความรู้  ทักษะกระบวนการ  ไปใช้ในชีวิตประจําวันได้   
รวมทั้งเป็นแนวทางในการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  (Problem  Based  
Learning  :  PBL)  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนา  และวัฒนธรรมในเนื้อหาอื่นๆ  ต่อไป 
 
ความมุ่งหมายของการศึกษาค้นคว้า 
 
 ในการศึกษาคน้คว้าครั้งนี้ผู้ศึกษาค้นคว้ามีจุดมุ่งหมาย  เพื่อ 
  1.  พัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหา   
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  5  โดยใช้รูปแบบปัญหาเป็นฐาน  (Problem  Based  Learning  :  
PBL)  ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์  80/80 
  2.  ศึกษาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  ด้านความสามารถ 
ในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่  5  โดยใช้รูปแบบปัญหาเป็นฐาน  (Problem  Based  
Learning  :  PBL)   
  3.  เปรียบเทียบความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่  5  
ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรยีน  โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน  (Problem  Based  
Learning  :  PBL)   
    4.  ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน  ทีม่ีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้   
ด้านความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่  โดยใช้รูปแบบปัญหาเป็นฐาน  
(Problem  Based  Learning  :  PBL)   
 
สมมติฐานของการศึกษาค้นคว้า 
 
 นักเรียนที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน  (Problem  Based  
Learning  :  PBL)  มีความสามารถในการคิดแก้ปัญหาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 
ความสาํคญัของการศึกษาคน้คว้า 
 
   การศึกษาค้นคว้าครั้งนี้มีความสําคัญ  โดย 
    1.  ได้พัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศกึษาศาสนา  
และวัฒนธรรม  สาระภูมิศาสตร์  เรื่องทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้ม  ของนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่  5  ที่จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน(Problem  Based  Learning  :  PBL)   
มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์  80/80  สามารถนําไปใช้ประกอบการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
    2.  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  5  ได้รับการพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาด้วย
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้  โดยใช้รูปแบบปัญหาเป็นฐาน  (Problem  Based  Learning  :  PBL)   
ให้มีประสทิธิภาพยิ่งขึ้น 
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  3.  ได้แนวทางสําหรับครูผู้สอนสังคมศึกษา  และผูท้ี่เกี่ยวขอ้งนําไปประยุกต์ใช้ 
ในการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาในส่วนที่เกี่ยวข้องให้บรรลุผล 
 
ขอบเขตของการศึกษาคน้คว้า 
 
 การศึกษาค้นคว้าครั้งนี้  ได้กําหนดขอบเขตของการศึกษาค้นคว้า  ดังนี้ 
  1.  ประชากรที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้าครั้งนี้  ได้แก่นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  
โรงเรียนห้วยยางวิทยาคม  ตําบลห้วยยาง  อําเภอคอนสาร  จังหวัดชัยภูมิ  (สังกัดองค์การบริหาร 
ส่วนจังหวัดชัยภูมิ)  ที่กําลังศกึษาอยู่ในภาคเรียน  2  ปีการศึกษา  2555  จํานวน  2  ห้องเรียน   
มีนักเรียน  75  คน   
  2.  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้า  ได้แก่  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5/1  
โรงเรียนห้วยยางวิทยาคม  ตําบลห้วยยาง  อําเภอคอนสาร  จังหวัดชัยภูมิ  (สังกัดองค์การบริหาร 
ส่วนจังหวัดชัยภูมิ)  ที่กําลังศกึษาอยู่ในภาคเรียน  2  ปีการศึกษา  2555  จํานวน  1  ห้องเรียน   
มีนักเรียน  35  คน  ซึ่งได้มาโดยการ  เลือกแบบ  เจาะจง  (Purposive  Sampling)   
  3.  ระยะเวลาที่ใช้ในการทดลอง  คือ  ภาคเรียน  2  ปีการศึกษา  2555  ใช้เวลา 
ในการดําเนินการศึกษาค้นคว้าต้ังแต่เดือน  ตุลาคม  2555  ถึง  เดือน  พฤษภาคม  2556   
  4.  เนื้อหาที่ใช้ในการศึกษาคน้คว้าครั้งนี้  คอืสาระภูมิศาสตร์  สาระที ่ 5  เรื่องการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  จํานวน  3  เรื่องย่อยดังนี้ 
   4.1  ปัญหาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในประเทศและนอกประเทศ 
   4.2  บทบาทขององค์การและการประสานความร่วมมือทัง้ในประเทศและนอกประเทศ   
กฎหมายสิ่งแวดล้อม  การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
     4.3  การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิง่แวดล้อมในภูมิภาคต่างๆ  ของโลก 
 
นิยามศพัทเ์ฉพาะ 
 
   1.  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้  โดยใช้รูปแบบปัญหาเป็นฐาน  (Problem  Based  Learning  
:  PBL)  หมายถึง  การจัดกิจกรรมที่เน้นการใช้สถานการณ์ปัญหาทางสงัคมศึกษา  เป็นกิจกรรม 
กลุ่มกลุม่ละ  4-5  คน  โดยจัดให้มีนกัเรียนเก่ง  ปานกลาง  และอ่อน  คละกันเพื่อเรียน  เรื่องกฎหมาย
ที่เกี่ยวข้องกับประชาชน  และประเทศชาติโดยใช้รูปแบบการแก้ปัญหาจากแนวคิดของ  Delisle  
Zurilla  and  Goldfried  (กระทรวงศึกษาธิการ.    2546  :  346-347)  ประกอบด้วย  6  ขั้น  ดังนี้ 
  ขั้นที ่ 1  ขั้นเผชิญปัญหา  หมายถึง  กิจกรรมที่ครูเสนอสถานการณ์ปัญหาสมมุติ 
ให้นักเรียนร่วมกันสนทนาเกีย่วกับปัญหาอธิบายถึงปัญหาที่เกิดขึ้นตามความรู้สึกของนักเรียน 
  ขั้นที ่ 2  ขั้นระดมความคิดในการวิเคราะห์และระบุทางเลือกแก้ปัญหา  หมายถึงกิจกรรม
ที่จัดให้นักเรียนเข้ากลุ่มศึกษาระดมสมองคิดหาทางแก้ปัญหาด้วยวิธีการที่เหมาะสมและน่าสนใจ   
โดยศึกษาความรู้จากเอกสารใบความรู้ประกอบ 
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  ขั้นที ่ 3  ขั้นวางแผนแก้ปัญหา  หมายถึง  กิจกรรมที่จัดให้นักเรียนนําวิธีการแก้ปัญหา 
ที่ค้นพบจากการคิดค้นหาคําตอบมาพิจารณากําหนดรายละเอียด  วิธีการ  ขั้นตอนการปฏิบัติจริง 
ตามทางเลือกที่เป็นไปได้ 
  ขั้นที ่ 4  ทดลองและลงมือแก้ปัญหา  หมายถึง  กิจกรรมที่จัดให้นักเรียนเลือกทางเลือกที่
วางแผนไว้มาทดลองแก้ปัญหาตามแผนปฏิบัติ  และนําเสนอผลงานเป็นกลุ่มในรูปแบบต่างๆ  ที่น่าสนใจ 
  ขั้นที ่ 5  เช่ือมโยงและขยายผลการเรียนรู้ไปใช้กับสถานการณ์ชีวิตประจําวันหมายถึง  
กิจกรรมที่จัดให้นักเรียนเลือกสถานการณ์ในชีวิตประจําวันที่เป็นปัญหาสําหรับนําวิธีการแก้ปัญหา 
ที่ค้นพบมาประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาแล้วนําเสนอผลงานเป็นกลุ่ม 
  ขั้นที ่ 6  ประเมินผลการเรียนรู้ด้วยตนเอง  หมายถึง  กิจกรรมที่จัดให้นกัเรียนร่วมกัน
ทบทวนกิจกรรมการแก้สถานการณ์ปัญหาเดิมที่เลือกดําเนินการแก้ไขแล้ว  และแก้ปัญหาใหม ่
จากสถานการณ์ที่ครูกําหนด  เพื่อประเมินผลเป็นรายบุคคล 
   2.  แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้  หมายถงึ  เอกสารที่แสดงรายละเอียดกระบวน 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้  เรื่องการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  กลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษาศาสนา  และวัฒธรรม  ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่ 5  โดยผู้ศึกษาคน้คว้าได้ออกแบบขั้นตอน 
และองค์ประกอบของกิจกรรมการเรียนรู้ใหส้อดคล้องกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา 
เป็นฐาน  (Problem  Based  Learning  :  PBL) 
   3.  ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา  หมายถึง  กระบวนการพัฒนาความสามารถ 
ในการคิดแก้ปัญหาในวิชาสังคมศึกษา  ช้ันมัธยมศึกษาปีที่  5  สาระภูมิศาสตร์  เรื่องการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเพื่อให้นักเรียนบรรลผุลตามจุดประสงค์ของหลักสตูร  ด้วยทักษะ
กระบวนการคิดของผู้เรียนที่มีอยู่มากมายหลายด้าน  ในการนําออกมาใช้แก้ไขปัญหาตามสภาวการณ์
กําหนดขึ้น  ที่เกิดขึ้นในการดํารงชีวิตจนสามารถแก้ไขสถานการณ์ต่างๆ  บรรลุเป้าหมายที่ต้ังไว้   
โดยการแก้ปัญหาประกอบด้วย  การวิพากษ์  วิจารณ์  วิเคราะห์และสังเคราะห์  ด้วยกระบวนการคิด
ด้านอื่นอย่างเป็นระบบ  ด้วยวิธีการคิดแก้ปัญหาด้วยตัวเองและกระบวนการกลุ่ม   
   ในการเรียนรู้สรุปได้  6  ขั้นเพื่อไปสู่เป้าหมายดังนี้ 
    ขั้นที ่ 1  กําหนดปัญหา 
    ขั้นที ่ 2  ต้ังสมมุติฐานหรือการหาสาเหตุของปัญหา 
    ขั้นที ่ 3  วางแผนแก้ปัญหา 
    ขั้นที ่ 4  ลงมือปฏิบัติทดสอบ 
    ขั้นที ่ 5  วิเคราะห์ข้อมูล 
    ขั้นที ่ 6  สรุปผล 
 4.  ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  หมายถึง  คุณภาพของแผนการจัด 
กิจกรรมการเรยีนรู้ด้านกระบวนการและผลลัพธ์  ของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา 
เป็นฐาน  (Problem  Based  Learning  :  PBL)  ประสิทธิภาพตามเกณฑ์  80/80      
  80  ตัวแรก  หรือ  E1  หมายถึง  ร้อยละของค่าเฉลี่ยของคะแนนที่นักเรียนทุกคน 
ที่ได้จากการใบงาน  ประเมินพฤติกรรมกลุ่ม  ทําแบบทดสอบย่อยท้ายแผน  และผลการนําเสนองาน  
ในแผนจัดกิจกรรมการเรียนรูท้ี่  1,  4,  5  อัตราส่วนคะแนน  25  :  30  :  20  :  25  หลังจาก 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้  ที่มีค่าต้ังแต่  รอ้ยละ  80  ขึ้นไป   
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    80  ตัวหลัง  หรือ  E2  หมายถึง  ร้อยละของค่าเฉลี่ยของคะแนนที่นักเรยีนทุกคน   
ที่ได้จากการทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีค่าต้ังแต่ร้อยละ 
80  ขึ้นไป 
   5.  ดัชนีประสิทธิผล  (The  Effectiveness  Index)  หรือ  E.I.  ของแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้  หมายถึง  ตัวเลขที่แสดงความก้าวหน้าในการเรียนรู้ของนักเรียนโดยการเปรียบเทียบ
คะแนนที่เพิ่มขึน้ระหว่างคะแนนทดสอบ  หลังเรียนกับคะแนนทดสอบกอ่นเรียน   
   6.  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  หมายถึง  ความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาความสามารถในการคิด 
แก้ปัญหาทางสังคมศึกษาเรือ่ง  การจัดการทรัพยากรธรรมชาติ  และสิง่แวดล้อม  ของนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่  5  ตามจุดประสงค์การเรียนรู้ในบทเรียน  ที่เรียนด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ 
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  (Problem  Based  Learning  :  PBL)  ซึ่งวัดจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน 
 7.  ความพึงพอใจของนักเรียน  หมายถึง  ความรู้สึกของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้  โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  (Problem  Based  Learning  :  PBL)  เรื่อง  การจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  ช้ันมัธยมศึกษาปีที่  5  ได้จากการตอบแบบสอบถาม 
วัดความพึงพอใจในการเรียนที่ผู้ศึกษาค้นคว้าสร้างขึ้น 
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บทที่  2 
 

เอกสารและงานวิจัยทีเ่ก่ียวข้อง 
   
 การศึกษาค้นคว้าการจัดกิจกรรมการเรียนรูเ้พื่อพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  5  โดยรูปแบบปัญหาเป็นฐาน  PBL  นี้  ผู้ศึกษาค้นคว้าได้ศึกษาค้นคว้า
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  โดยนําเสนอเป็นแนวทางในการศึกษาค้นคว้า  ดังนี้ 
  1.  สาระและมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนา  และวัฒนธรรม 
  2.  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษา 
  3.  ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 
  4.  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน   
    5.  แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
    6.  การหาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
    7.  ดัชนีประสิทธิผล 
    8.  ความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ 
    9.  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน   
    10.  งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
     10.1  งานวิจัยในประเทศ 
     10.2  งานวิจัยต่างประเทศ 
 
สาระและมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรยีนรูส้ังคมศึกษาศาสนา  และวัฒนธรรม 
 
 ผู้ศึกษาค้นคว้าได้ศึกษาเกี่ยวกับหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2551   
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  มีรายละเอียด  ดังนี้ 
  หลักสูตรการศกึษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2551  ได้พัฒนาขั้นตามกรอบแนวคิด   
และทิศทางของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2551  เพื่อพัฒนาเด็ก 
และเยาวชนไทยทุกคนในระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ให้มคีุณภาพด้านความรู้  ทักษะที่จําเป็น 
ในการดํารงชีวิตในสังคมที่มกีารเปลี่ยนแปลง  และแสวงหาความรู้เพื่อพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่อง 
ตลอดชีวิต  มีการกําหนดมาตรฐานและตัวช้ีวัดไว้อย่างชัดเจนในแต่กลุม่สาระการเรียนรู้  เพื่อได้นําไป 
เป็นแนวทางในการกําหนดเนื้อหาและผลการเรียนรู้อย่างหลากหลายตามความจําเป็นของแต่ละท้องถิ่น
ทําให้การจัดการศึกษาในแตท่้องถิ่นมีคุณภาพและมีเอกภาพ  (กระทรวงศึกษาธิการ.    2551  :  3-8)   
     1.  ความสําคัญของสังคม 
      การจัดประสบการณ์การเรียนรู้สาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนา  และวัฒนธรรม
ไว้  ดังนี้   
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     กระทรวงศึกษาธิการ  (2551  :  146-149)  ได้กําหนดมาตรฐานการเรียนรู้ 
ในหลักสูตรแกนกลางไว้โรงเรียนนําจําเป็นมาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัดมาจัดทําหลักสูตรสถานศึกษา  
เพื่อเป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม 
ตามโครงสร้างรายวิชา  เพื่อใช้เป็นหลักในการจัดการเรียนรู้ในโรงเรียนเพื่อสร้างพื้นฐานการคิด   
การเรียนรู้  และแก้ปัญหาอนัเป็นผลจากความเจริญทางวิทยาการ  และ  เทคโนโลยีของโลกปัจจุบัน  
ทําให้ประชากรในส่วนต่าง  ๆ  ของโลกมีการเลื่อนไหลหล่อหลอมให้ประชากรโลกรวมเป็นสังคม
เดียวกันการที่สังคมโลกจะดาํรงอยู่ได้สันติสุข  ประชากรจะต้องเป็นพลเมืองดีทั้งในระดับโลก   
และระดับประเทศย่อยลงมาถึงสังคมเล็กทีสุ่ด  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  
มีความสําคัญในด้านพัฒนาคุณลักษณะต่าง  ๆ  ของผู้เรียนให้เป็นพลเมอืงมีเหตุผล  มคีุณธรรม 
นําความรู้  เพื่อการดําเนินชีวิตที่มีความสุข  โดยใช้เทคนิควิทยาการจากวิทยาศาสตร์เทคโนโลยี  
สังคมศาสตร ์ และมนุษยศาสตร์  มาปรับใช้ในการดํารงชีวิตให้เข้ากับสิ่งแวดล้อมได้อย่างมีความสุข  
สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  เป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้ที่ต้องเรียนตลอด  12  ปีการศึกษา   
ต้ังแต่ระดับประถมศึกษาจนถงึระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  เป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้ที่ประกอบมาจาก
หลายแขนงวิชา  จึงมีลักษณะเป็นสหวิทยาการ  โดยนําเอาวิทยาการจากแขนงวิชาต่าง  ๆ  ในสาขา  
สังคมศาสตร์มาหลอมรวมเขา้ด้วยกัน  ได้แก่  ภูมิศาสตร์  ประวัติศาสตร์เศรษฐศาสตรน์ิติศาสตร์  
จริยธรรม  ประชากรศึกษา  สิ่งแวดล้อมศึกษา  รัฐศาสตร ์ สังคมวิทยา  ปรัชญาและศาสนา   
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  จึงเป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้ที่ออกแบบมา  
เพื่อส่งเสริมศักยภาพการเป็นพลเมืองให้แก่ผู้เรียน  โดยมีเป้าหมาย  ของการพัฒนาความเป็นพลเมืองดี  
ซึ่งถือเป็นความรับผิดชอบของทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้   
    ดังนั้นกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  จึงมีความจําเป็น 
ที่จะต้องพัฒนาผู้เรียนให้เกิดความเจริญงอกงามในด้านต่าง  ๆ  คือ 
     1.  ด้านความรู้จะให้ความรูแ้ก่ผู้เรียนในเนือ้หาสาระความคิดรวบยอด  และ
หลักการสําคญัของวิชาต่าง  ๆ  ในสาขาสังคมศาสตร์ได้แก่  ภูมิศาสตร ์ ประวัติศาสตร์  รัฐศาสตร ์ 
จริยธรรม  เศรษฐศาสตร ์ กฎหมาย  ประชากรศึกษา  สิ่งแวดล้อมศึกษา  ปรัชญาและ  ศาสนา   
ตามขอบเขตที่กําหนดไว้ในแต่ละระดับช้ันปี  ในลักษณะบูรณาการ   
     2.  ด้านทักษะกระบวนการ  ผู้เรียนจะได้รับการพัฒนาให้เกิดทักษะ  และ
กระบวนการต่าง  ๆ  เช่น  ทักษะทางวิชาการ  ทักษะทางสังคม  ทักษะทางการสืบสวนสอบสวนทักษะ
การสื่อสาร  ทกัษะการแสวงหาความรู้  การสืบค้น  เป็นต้น 
    3.  ด้านเจตคติและค่านิยม  กลุ่มสาระการเรยีนรู้  สังคมศึกษา  ศาสนา  และ
วัฒนธรรม  จะช่วยพัฒนาเจตคติ  และค่านิยมเกี่ยวกับประชาธิปไตย  และความเป็นมนุษย์  เช่น   
รู้จักตนเอง  พึ่งตนเอง  ซื่อสตัย์สุจริต  มีวินัย  มีความกตัญญ ู รู้ทักษะชีวิต  การเป็นผู้ผลิตที่ดี   
มีวินัยแห่งตน  เคารพสิทธิชนเห็นผลประโยชน์ส่วนรวมมีความผูกพันกับกลุ่มรักท้องถิน่  รักประเทศชาติ  
เห็นคุณค่า  อนุรักษ์  และพฒันาศิลปวัฒนธรรม  และสิ่งแวดล้อม  ศรทัธาในหลักธรรมของศาสนา 
และการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
    4.  ด้านการปฏิบัติและการปฏิบัติศาสนกิจ  และวัฒนธรรมจะช่วยให้ผู้เรยีนเกิด
ทักษะในการทาํงานเป็นกลุ่มสามารถนําความรู้  ทักษะ  ค่านิยม  และเจตคติที่ได้รับการอบรม 
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บ่มนิสัยมาใช้ในการแก้ปัญหาต่าง  ๆ  ที่เกิดขึ้นในชีวิตประจําวันของผู้เรียนได้เมื่อมองในภาพรวม  ๆ  
แล้วจะพบว่าความสําคัญของกลุ่มสังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม  นอกจากจะช่วยให้ผู้เรียนมคีวามรู้
ในเรื่องต่าง  ๆ  ที่เกี่ยวกับสภาพแวดล้อมทั้งทางธรรมชาติ  และสังคมวัฒนธรรม  มีทักษะกระบวนการ
ต่าง  ๆ  ที่สามารถนํามาใช้ประกอบการตัดสินใจอย่างรอบคอบในการดําเนินชีวิต  และมีส่วนร่วม 
ในสังคมทีม่ีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลาในฐานะพลเมืองดีแล้วยังช่วยให้นําความรู้ทางจริยธรรม
หลักธรรมทางศาสนามาพัฒนาตนเองและสังคมได้อย่างมีความสุข 
   2.  วิสัยทัศน ์
      การศึกษาสังคมศึกษาศาสนา  และวัฒนธรรมสําหรับหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
พุทธศักราช  2551  เป็นการศึกษาเพื่อปวงชนที่เปิดโอกาสให้เยาวชนทุกคนได้เรียนรู้สังคมศึกษา 
อย่างต่อเนื่อง  และตลอดชีวิตตามศักยภาพ  ทั้งนี้เพื่อให้เยาวชนเป็นผู้ที่มีความรู้ความสามารถทางสังคม
ที่พอเพียง  สามารถนําความรู้  ทักษะและกระบวนการทางสังคมศึกษา  ที่จําเป็นไปพัฒนาคุณภาพชีวิต
ให้ดีย่ิงขึ้น  และเป็นพื้นฐานสําหรับการศึกษาต่อ  ดังนั้นจึงเป็นความรับผิดชอบของสถานศึกษา   
ที่ต้องจัดสาระการเรียนรู้ที่เหมาะสมแกผู่้เรยีนแต่ละคน  ทั้งนี้เพื่อให้บรรลุตามมาตรฐานการเรียนรู้   
ที่กําหนดไว้สําหรับผู้เรียนที่มคีวามสามารถทางสังคม  และต้องการเรียนสังคมศึกษามากขึ้น  ให้ถือ 
เป็นหน้าที่ของสถานศึกษาที่จะต้องจัดโปรแกรมการเรียน  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ใหแ้ก่ผู้เรียน 
เพื่อให้ผู้เรียนได้มีโอกาสเรียนรู้  ศึกษาเพิ่มเติมตามความถนัดและความสนใจ  ทั้งนี้เพื่อให้ผู้เรียน 
มีความรู้ที่ทัดเทียมกับนานาอารยประเทศกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  
กําหนดวิสัยทัศน์ของกลุ่ม  ดังนี้ 
     2.1  เป็นศาสตร์บูรณาการที่มุ่งให้เยาวชน  เป็นผู้มีการศึกษาพร้อมที่จะเป็นผู้นํา
เป็นผู้มีส่วนร่วม  และเป็นพลเมืองดีมีความรับผิดชอบโดย 
      2.1.1  นําความรู้จากอดีตมาสร้างความเข้าใจในมรดกทางวัฒนธรรม 
ของประเทศ  เพื่อการตัดสินใจในการเป็นพลเมืองดี 
      2.1.2  นําความรู้เกี่ยวกับโลกของเรามาสร้างความเข้าใจกระบวนการ
ก่อให้เกิดสภาพแวดล้อมของมนุษย ์ เพื่อการตัดสินใจในการดํารงชีวิตในสังคม 
      2.1.3  นําความรู้เรื่อง  การเมืองการปกครองมาตัดสินใจเกี่ยวกับ 
การปกครองชุมชนท้องถิ่น  และประเทศชาติของตน 
      2.1.4  นําความรู้เรื่องการผลติ  การแจกจ่าย  การบริโภคสินค้า  และบรกิาร
มาตัดสินใจในการใช้ทรัพยากรที่มีอยู่จํากัด  เพื่อการดํารงชีวิต  เพื่อการประกอบอาชีพ  และการอยู่ 
ในสังคม 
      2.1.5  นําความรู้เกี่ยวกับคุณค่าของจริยธรรม  ศาสนา  มาตัดสินใจ 
ในการประพฤติปฏิบัติตน  และการอยู่กับผู้อื่น 
      2.1.6  นําวิธีการทางสังคมศาสตร์มาค้นหาคําตอบเกี่ยวกับประเด็นปัญหา 
ในสังคม  และกําหนดแนวทางประพฤติปฏิบัติที่สร้างสรรค์ต่อส่วนรวมเยาวชนจําเป็นต้องศึกษา 
สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม 
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    2.2  ได้บูรณาการสรรพความรู้กระบวนการ  และปัจจัยต่าง  ๆ  เพื่อการเรียนรู้ตาม
เป้าหมายของท้องถิ่น  และประเทศชาติ  การเรียนการสอนต้องใช้ข้อมูลความรู ้ ทั้งในระดับท้องถิ่น
ประเทศชาติ  และระดับโลกเชื่อมโยงเข้าด้วยกัน 
     2.3  ผู้เรียนอภิปรายประเด็นปัญหาร่วมสมยักับเพื่อน  และผู้ใหญ ่ สามารถ
แสดงจุดยืนในค่านิยมจริยธรรมเปิดเผย  และจริงใจ  ขณะเดียวกันก็รับฟังเหตุผลของผู้อื่นที่แตกต่าง 
จากตนอย่างต้ังใจ 
     2.4  การเรียนการสอนเป็นบรรยากาศของการส่งเสริมการคิดขั้นสูงในประเด็น
หัวข้อที่ลึกซึ้งทา้ทาย  ผู้เรียนมีส่วนร่วมกิจกรรมการเรียนอย่างมีความหมาย  ได้รับการประเมิน 
ที่เน้นการนําความรู้มาประยุกต์ใช้ทุกมาตรฐานการเรียนรู้  ของกลุ่มสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  
มีการจัดเตรียมแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  ทีส่อดคลอ้งกับสภาพแวดล้อมจริงของสังคมที่ให้ผู้เรยีน
ได้นําสิ่งที่เรียนไปใช้ได้จริงในการดําเนินชีวิต  เพื่อให้เข้าใจสังคมโลกทีซ่บัซ้อน  สามารถปกครองดูแล
ตนเอง  และเอาใจใสส่ังคมและสิ่งแวดล้อมของโลกได้   
    ดังนั้นตลอดระยะเวลาของการศึกษาขั้นพื้นฐาน  จึงแสดงให้เห็นว่าผู้เรียน 
กลุ่มสังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม  ได้ใช้ความรู้อย่างมีความหมาย  เพื่อการตัดสินใจ  การสํารวจ  
สอบสวน  การสืบค้นการสร้างสรรค์สิ่งต่าง  ๆ  และนําพาตนเอง  และผู้อืน่เชื่อมโยงความรู้ที่เรียน 
สู่โลกแห่งความเป็นจริงในชีวิตได้ 
   3.  คุณภาพของผู้เรียน 
    เมื่อผู้เรียนจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน  12  ปี  แลว้ผู้เรียนจะต้องมีความรู้ความเข้าใจ
ในเนื้อหาสาระสังคมศึกษามีทกัษะกระบวนการทางสังคมศึกษา  มีเจตคติที่ดีต่อสังคมศึกษา  ตระหนกั
ในคุณค่าของสงัคมและสามารถนําความรู้ทางสังคมศึกษาไปพัฒนาคุณภาพชีวิต  ตลอดจนสามารถ 
นําความรู้ทางสังคมศึกษาไปเป็นเครื่องมือในการเรียนรู้สิ่งต่าง  ๆ  และเป็นพื้นฐานในการศึกษาในระดับ  
ที่สูงขึ้นการที่ผูเ้รียนจะเกิดการเรียนรู้สังคมศกึษาอย่างมีคุณภาพ  จะต้องมีความสมดุลระหว่างสาระ
ทางด้านความรู้  ทักษะ  กระบวนการควบคู่ไปกับคุณธรรม  จริยธรรม  มีจิตสํานึกในความเป็นพล
เมืองไทย  และพลโลกยึดมั่นในการปกครองประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์เป็นประมุข  มีความรู้ 
และทักษะพื้นฐาน  รวมทั้งเจตคติที่จําเป็นต่อการศึกษา  การประกอบอาชีพ  และการศึกษาตลอดชีวิต  
โดยมุ่งเน้นให้เกิดกับผู้เรียนดังนี้ 
      1.3.1  เป็นบุคคลที่มีคณุธรรม  จริยธรรม  และค่านิยมทีพ่ึงประสงค์   
เห็นคุณค่าในตนเองมีวินัยและปฏิบัติตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนาที่ตนเองนับถือ  ยึดหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง   
      1.3.2  มีความรู้อันเป็นสากลและมีความสามารถในการสือ่สาร  การคิด  
การแก้ปัญหา  การใช้เทคโนโลยี  มีทักษะชวิีต 
      1.3.3  มสีุขภาพกาย  สุขภาพจิตที่ดี  มีสขุนิสัย  และรักการออกกําลังกาย 
      1.3.4  มีความรักชาติ  มีจิตสาํนึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก  
ยึดมั่นในปกครองประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์เป็นประมุข 
      1.3.5  มีจิตสํานึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรม  และภูมิปัญญาไทย  การอนรุักษ์
และพัฒนาสิ่งแวดล้อม  มีจติสาธารณะมุ่งทําประโยชน์  และสร้างสิ่งทีดี่งามในสังคม  และอยู่ร่วมกัน 
ในสังคมอย่างมีความสุข  เพื่อการพัฒนาที่ย่ังยืน 
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การจัดกิจกรรมการเรียนรูส้งัคมศึกษา 
 
 1.  สาระและมาตรฐานการเรียนรู้  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม   
สาระการเรียนรู้รายวิชาสังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม  ประกอบด้วย  5  สาระดังนี้ 
  สาระที่  1  ศาสนา  ศีลธรรม  และจริยธรรม 
   สาระที่  1  :  ศาสนา  ศีลธรรม  และจริยธรรม  ปรัชญา  ประวัติศาสตร์  สังคมวิทยา  
มนุษย์วิทยา  ที่มุ่งศึกษามาตรฐานความประพฤติของพลเมือง  และการยกระดับภาวะทางจิต  ซึ่งผู้เรยีน
จะมีความรู้  ประสบการณ์เกี่ยวกับหลักจริยธรรม  คุณธรรมที่ว่าด้วยหลักความประพฤติของคนดี  และ
อุดมคติตามแนวความเชื่อทางศาสนาที่ตนนับถือ  กลุ่มสงัคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  จึงต้องให้
ผู้เรียนได้แสวงหาความรู้และประสบการณ์เกี่ยวกับจริยธรรมคุณธรรมในการควบคุมความประพฤติ 
  สาระที่  2  หน้าที่พลเมือง  วัฒนธรรม  และการดําเนินชีวิตในสังคม 
   สาระที่  2  หน้าที่พลเมือง  วัฒนธรรม  และ  การดําเนินชีวิตในสังคมการดําเนินชีวิต  
ในสังคมเป็นขอบข่ายสาระหลักที่มแีนวความคิดรวบยอดเกี่ยวข้องกับสังคมวิทยา  มนุษย์วิทยารัฐศาสตร์  
และนิติศาสตร ์ โดยศึกษาระบบความสัมพันธ์ของมนุษย์  ในฐานะที่เป็นสมาชิกของสังคมมีวัฒนธรรม  
มีปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่นเป็นกลุ่มศึกษาสถาบันทางสังคม  การจัดระเบียบทางสังคมมุ่งให้เกิดความเข้าใจต่อ 
ระบบการเมืองการปกครอง  โดยเฉพาะบทบาทและหน้าที่ในฐานะ  พลเมืองของประเทศ  ในระบอบ
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข  ศึกษาการจัดระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน 
ของไทยและหลักกฎหมายทีส่ําคัญองค์ประกอบของกระบวนการยุติธรรม  ด้วยความคิดรวบยอดเหล่านี้  
ทําให้ผู้เรียนสามารถดําเนินชีวิตได้อย่างมีคุณภาพสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  จึงต้องให้ผู้เรียน
ได้แสวงหาความรู้และประสบการณ์ที่เกี่ยวข้องกับกลุ่ม  ชุมชน  สังคม  ที่มีวัฒนธรรมคล้ายคลึง   
และแตกต่างกันมีการขัดเกลาทางสังคมทั้งทางตรง  และทางอ้อม  ในฐานะเป็นสมาชิกที่อยู่ร่วมกัน  
อันมีบรรทัดฐานทางสังคมมีระบบ  ค่านิยม  ความเชื่อ  ประเพณีทางสังคม  วัฒนธรรม  และ 
ความเป็นอยู่ระหว่างสังคมไทยกับสังคมอืน่ในโลก  เพื่อให้เกิดความเข้าใจอันดีต่อกันนอกจากนี้   
ผู้เรียนสังคมศกึษาศาสนาและวัฒนธรรม  จะต้องเรียนรู้และแสวงหาประสบการณ์  ทางด้านระบบ
การเมืองการปกครอง  ของประเทศต่าง  ๆ  ในโลก  โดยเฉพาะระบบการเมือง  การปกครอง 
ของประเทศไทยภายใต้รัฐธรรมนูญ  ทั้งต้องเรียนรู้  และเข้าใจรัฐธรรมนูญ  อันเป็นกฎหมายสูงสุด 
ในการปกครองประเทศ  ระบบการปกครองท้องถิ่น  และกฎหมายสําคัญที่เกี่ยวข้องในชีวิตของคนไทย  
เพื่อจะได้ปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีในวิถีทางประชาธิปไตย  และมสี่วนร่วมต่อสังคมอย่างมีเหตุมีผล 
    สาระที่  3  เศรษฐศาสตร ์
   สาระที่  3  เศรษฐศาสตร ์ สาระหลักนี้เป็นความคิดรวบยอดที่เกี่ยวข้องกับ
เศรษฐศาสตร ์ ภูมิศาสตร์ประวัติศาสตร์  สงัคมวิทยา  และสิ่งแวดล้อมศึกษาที่มุ่งให้มีความเข้าใจว่า
มนุษย์มีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม  เพื่อตอบสนองความต้องการ  และความจําเป็นต่อการดํารงชีวิต
อย่างไร  ทั้งนี้เพราะมนุษย์มีความต้องการ  และความจําเป็นที่ไม่จํากัดในขณะที่ต้องดํารงชีวิต 
อยู่ในสังคมท่ามกลางทรัพยากรที่มีอยู่จํากัดสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  จึงต้องให้ผู้เรียน 
ได้แสวงหาความรู้และประสบการณ์ที่เกี่ยวข้องกับการผลิต  การแจกจ่าย  และการบริโภคสินค้า 
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และบริการอย่างมีประสิทธิภาพ  ทั้งในระดับประเทศ  และระดับโลก  ตลอดจนบทบาทของเทคโนโลยี  
ที่มีต่อการตัดสินใจทางเศรษฐกิจ  มคีวามสามารถที่จะฉลาดเลือก  ประเมิน  คิดพิจารณาผลที่เกิดจาก
ทางเลือกและตัดสินใจอย่างมีวิจารณญาณ 
    สาระที่  4  ประวัติศาสตร์ 
   สาระที่  4  ประวัติศาสตร์  สาระหลักนี้เป็นความคิดรวบยอดที่เกี่ยวข้องกับ
ประวัติศาสตร์ปรัชญามานุษยวิทยา  สังคมวิทยาและโบราณคดีที่มุ่งให้มคีวามเข้าใจว่าวิวัฒนาการ   
การดําเนินชีวิตของมนุษยชาตินั้น  มีการสั่งสมมาตามกาลเวลาอย่างต่อเนื่อง  และเปลีย่นแปลงไป 
ตามยุคสมัยการศึกษาเรื่องราวในอดีตทําให้เกิดการเรียนรู้ว่ามนุษย์ในอดีตเผชิญปัญหาตา่ง  ๆ   
ในขณะดํารงชีวิตอยู่อย่างไร  มีวิธีการจัดการกับปัญหาต่าง  ๆ  ทั้งที่ประสบความสําเร็จ  และ 
ความผิดพลาดอย่างไรเหตุการณ์  และ  การกระทําในอดีตมีผลต่อการเปลี่ยนแปลงต่าง  ๆ  ในเวลา
ต่อมาอย่างไร  อันจะเป็นการสร้างประสบการณ์  และทางเลือกในการดํารงชีวิตแก่คนรุ่นหลังต่อไป   
จึงให้ผู้เรียนได้แสวงหาความรู้  และประสบการณ์เกี่ยวกับความเป็นมาของตนเองของสังคม  และ 
ของประเทศชาติ  ว่ามีวิวัฒนาการมาอย่างต่อเนื่องและเปลี่ยนแปลงมาสู่ปัจจุบัน  อย่างไร   
เชิงประวัติศาสตร์ของประเทศและสังคมอ่ืนจากอดีตมาทําความเข้าใจปัจจุบัน  และที่เปลี่ยนแปลง 
ในอนาคต 
    สาระที่  5  ภูมิศาสตร ์
   สาระที่  5  ภูมิศาสตร ์ สาระหลักนี้เป็นความคิดรวบยอด  ที่เกี่ยวข้องกับภูมิศาสตร์
สิ่งแวดล้อม  ศึกษาประวัติศาสตร์  มนุษย์วิทยา  ที่มุ่งให้มคีวามเข้าใจในเรื่องมิติสัมพันธ์ทางภูมิศาสตร์
กับภาพแวดล้อมต่าง  ๆ  ทีป่รากฏอยู่ในโลก  ความสัมพันธ์ต่อกันและกัน  การดํารงชีวิตของมนุษย์   
จึงต้องให้ผู้เรียนได้แสวงหาความรู้  และประสบการณ์ในการศึกษาความสัมพันธ์ของมนุษย์กับ
สิ่งแวดล้อมในเชิงมิติสัมพันธ์  ทั้งในส่วนของประเทศไทยกบัโลกที่เราอาศัยอยู่  มีความสามารถ 
ที่จะอธิบายลักษณะตําแหน่ง  เลขที ่ เป็นแบบแผน  และ  กระบวนการต่าง  ๆ  ที่เกี่ยวข้องกับ
การศึกษาปรากฏการณ์ของสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ  และผลกระทบทีม่ีต่อโลก  องคค์วามรู้ 
ทั้ง  5  สาระนี้  จะต้องจัดให้ผู้เรียนเรียนรู้ครบทุกสาระในทุกปีตลอด  12  ปี  ของการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
โดยกําหนดจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน  ดังภาพประกอบ  1 
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ภาพประกอบ  1  แสดงจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน 
 
 2.  มาตรฐานการเรียนรู้ทั้ง  5  สาระของกลุ่มสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม 
  ดังนั้นหลักสูตรการศึกการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2551  กลุม่สาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรมจึงได้กําหนดมาตรฐานและตัวช้ีวัด  ซึ่งรายละเอียด  ดังนี้ 
   2.1  สาระที่  1  :  ศาสนา  ศีลธรรม  จริยธรรม 
    มาตรฐาน  ส  1.1  เข้าใจประวัติ  ความสําคัญ  หลักธรรมของพระพุทธศาสนา 
หรือศาสนาที่ตนนับถือ  สามารถนําหลักธรรมของศาสนาเป็นหลักปฏิบัติในการอยู่ร่วมกัน 
      มาตรฐาน  ส  1.2  ยึดมั่นในศีลธรรม  การกระทําความดี  ค่านิยมที่ดีงาม 
และศรัทธาในพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ 
      มาตรฐาน  ส  1.3  ประพฤติ  ปฏิบัติตามหลักธรรม  และศาสนพิธี 
ของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ  ค่านิยมที่ดีงามและสามารถนําไปประยุกต์ใช้ในการพัฒนา
ตนบําเพ็ญประโยชน์ต่อสังคม  สิ่งแวดล้อมเพื่อการอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 
   2.2  สาระที่  2  :  หน้าที่พลเมือง  วัฒนธรรม  และการดาํเนินชีวิตในสังคม 
      มาตรฐาน  ส  2.1  ปฏิบัติตนตามหน้าที่ของการเป็นพลเมืองดีตามกฎหมาย
ประเพณี  และวัฒนธรรมไทย  ดํารงชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคมไทยและสังคมโลกอย่างสันติสุข 
    มาตรฐาน  ส  2.2  เข้าใจระบบการเมืองการปกครองในสังคมปัจจุบันยึดมั่นศรัทธา
และธํารงรักษาไว้ซึ่งการปกครองระบบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 

 แสวงหาความรู้ เพื่อแก้ปัญหาใช้เทคโนโลยี 
เพื่อการเรียนรู้ ใช้ภาษาต่างประเทศ (ภาษา 
อังกฤษ)  มีทักษะการคิดขั้นสงู ทักษะชีวิต
ทักษะการสื่อสารอย่างสร้างสรรค์ตามช่วงวัย 

  แสวงหาความรู้ด้วยตนเองใช้เทคโนโลยีเพื่อ
การเรียนรู้ มีทกัษะการคิดขั้นสูง ทักษะชีวิต 
ทักษะการสื่อสารอย่างสร้างสรรค์ตามช่วงวัย 

  อ่านคล่อง เขยีนคล่อง คิดเลขคล่องทักษะ
การคิดขั้นพื้นฐาน ทักษะชีวิตทักษะการ
สื่อสารอย่างสร้างสรรค์ตามช่วงวัย 
   อ่านออก เขียนได้ คิดเลขเป็น มีทักษะการ
คิดขั้นพื้นฐาน ทักษะชีวิต  ทกัษะการสื่อสาร
อย่างสร้างสรรค์ตามช่วงวัย 

ทักษะความสามารถ คุณลักษะ 

จุดเน้นตามช่วงวัย คุณลักษณะตามหลักสูตร 
ม.4-6   

ม.1-3 

ป 4-6 

ป.1-3 

 มุ่งมั่นใน
การศึกษา และการ
ทํางาน 
 
 

อยู่อย่างพอเพียง 
 
 
 

 ใฝ่เรียนรู ้
 
 
 

ใฝ่ดี 
 
 

 รักชาติ ศาสตร์ 
กษัตริย์ 
  

 ซื่อสัตย์สุจริต 
 

  มีวินัย 
 

  ใฝ่เรียนรู ้
 

  อยู่อย่างพอเพียง 
 

  มุ่งมั่นในการ 
        ทํางาน 
 

  รักความเป็นไทย 
 

  มจีิตสาธารณะ 
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   2.3  สาระที่  3  :  เศรษฐศาสตร์ 
    มาตรฐาน  ส  3.1  :  เข้าใจและสามารถบรหิารจัดการทรัพยากรในการผลิต 
และการบริโภคการใช้ทรัพยากรที่มีอยู่จํากัดได้อย่างมีประสิทธิภาพและคุ้มค่า  รวมทั้งเข้าใจหลักการ
ของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการดํารงชีวิตอย่างมีดุลยภาพ 
    มาตรฐาน  ส  3.2  :  เข้าใจระบบและสถาบันทางเศรษฐกจิต่างๆ  ความสัมพันธ์  
ระบบเศรษฐกจิและความจําเป็นของการร่วมมือกันทางเศรษฐกิจในสังคมโลก  รวมทั้งเข้าใจ 
หลักการของเศรษฐกิจพอเพยีง  เพื่อการดํารงชีวิตอย่างมีคุณภาพ 
   2.4  สาระที่  4  :  ประวัติศาสตร์ 
    มาตรฐาน  ส  4.1  :  เข้าใจความหมาย  ความสําคัญของเวลา  และยุคสมัยของ  
ประวัติศาสตร์  สามารถใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์บนพื้นฐานของความ  เป็นเหตุเป็นผลมาวิเคราะห์
เหตุการณ์ต่างๆ  อย่างเป็นระบบ 
    มาตรฐาน  ส  4.2  :  เข้าใจพัฒนาการของมนุษย์ชาติจากอดีตจนถึงปัจจุบัน 
ในแง่ความสัมพันธ์  ความสําคัญและการเปลี่ยนแปลงเหตกุารณ์อย่างต่อเนื่อง  ตระหนักถึงความสําคัญ
และสามารถวิเคราะห์ผลกระทบที่เกิดขึ้น 
   2.5  สาระที่  5  :  ภูมิศาสตร์ 
    มาตรฐาน  ส  5.1  :  เข้าใจลกัษณะโลกทางกายภาพ  ตระหนักความสัมพันธ์ 
ของสรรพสิ่งที่ปรากฏในระวางที่ตามธรรมชาติ  ซึ่งมีผลต่อกันและกัน  ใช้แผนที ่ และเครื่องมือ 
ทางภูมิศาสตร์ในการค้นหาขอ้มูลภูมิสารสนเทศ  ซึ่งจะนําไปสู่การใช้  และจัดการอย่างมีประสิทธิภาพ 
    มาตรฐาน  ส  5.2  :  เข้าใจปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมทางกายภาพ 
ที่ก่อให้เกิดการสร้างสรรค์วัฒนธรรมและมีจิตสํานึกอนุรักษ์ทรัพยากร  และสิ่งแวดล้อมเพื่อการพัฒนา 
ที่ย่ังยืน 
   สรุปว่า  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  เป็นศาสตร์ 
บูรณาการที่มุ่งให้เยาวชนเป็นผู้มีการศึกษาพร้อมที่จะเป็นผูน้ํา  เป็นผู้มีส่วนร่วม  และเป็นพลเมืองดี   
จึงมีความจําเป็นในการพัฒนาผู้เรียนให้เกิดความเจริญงอกงามในด้านต่าง  ๆ  ได้แก่  ด้านความรู้   
ด้านทักษะกระบวนการ  ด้านเจตคติและค่านิยม  และด้านการปฏิบัติ  โดยมีจุดเน้นในการสร้างคุณภาพ
ของผู้เรียนได้แก่  การยึดมั่นในหลักธรรม  ของศาสนาที่ตนนับถือ  ยึดมั่นศรัทธา  และธํารงรักษาไว้ 
ซึ่งการปกครอง  ระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์เป็นประมุข  มีความสามารถในการบริหาร
และการจัดการทรัพยากรใหม้ีประสิทธิภาพ  และมีปฏิสมัพันธ์ที่ดีงามระหว่างมนุษย์กับมนุษย์   
มนุษย์กับสิ่งแวดล้อมเป็นผู้สรา้งวัฒนธรรม  มีจิตสํานึก  อนุรักษ์ทรัพยากร  และสิ่งแวดล้อม   
เพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืนประกอบด้วย  5  สาระการเรียนรู้  คือ  สาระที่  1  ศาสนา  ศีลธรรม  จริยธรรม   
    สาระที่  2  หน้าที่พลเมืองวัฒนธรรม  และการดําเนินชีวิตในสังคม   
    สาระที่  3  เศรษฐศาสตร ์  
    สาระที่  4  ประวัติศาสตร์  และ 
      สาระที่  5  ภูมิศาสตร ์
   การจัดการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษาในสาระที่  5  ภูมิศาสตร ์ ตามมาตรฐานการเรียนรู้
เพื่อให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการเรียนรู้เรื่องการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้มไปประยุกต์ใช้
เพื่อจัดการทรัพยากรธรรมชาติ  และสิ่งแวดล้อมพัฒนาคุณภาพของชีวิต  และพัฒนาคุณภาพ 
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ของสังคมไทยให้ดีนั้น  ผู้จัดควรคํานึงถึงความเหมาะสมและความจําเป็นในหลายๆ  ด้าน  ได้แก่ 
ความพร้อมของสถานศึกษาในด้าน  บุคลากร  ผู้บริหาร  ผู้สอน  ผู้เรียน  และสิ่งอํานวยความสะดวก  
การจัดสาระ  การเรียนรู้จะต้องให้สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา
ศาสนา  และวัฒนธรรม  ในหลักสูตรการศกึษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช  2551  การเรียนรู้ 
ในสาระภูมิศาสตร์  ประกอบด้วยมาตรฐานการเรียนรู้  จํานวน  2  มาตรฐาน  คือ   
    มาตรฐาน  ส  5.1  เข้าใจลักษณะของโลกทางกายภาพ  และความสัมพันธ์ 
ของสรรพสิ่งซึง่มีผลต่อกันและกันในระบบของธรรมชาติ  ใช้แผนที่และเครื่องมือทางภูมิศาสตร์   
ในการค้นหา  วิเคราะห์  สรปุ  และใช้ข้อมลูภูมิสารสนเทศอย่างมีประสิทธิภาพ 
    มาตรฐาน  ส  5.2  เข้าใจปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสภาพแวดล้อมทางกายภาพ
ที่ก่อให้เกิดการร้างสรรค์วัฒนธรรมมีจิตสํานึก  และมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม  
    เพื่อการพัฒนาที่ย่ังยืนสถานศกึษาได้จัดทําโครงสร้างเนื้อหาวิชาให้สอดคล้อง 
กับมาตรฐานและตัวช้ีวัดของหกลักสูตรแกนกลาง  โดยมโีครงสร้างรายวิชา  รหัสวิชา  ส32102   
ช่ือ  รายวิชาสังคมศึกษา  ช้ันมัธยมศึกษาปีที่  5  ภาคเรียนที่  2  รวม  40  ช่ัวโมง  จํานวน  1.0  
หน่วยกิต  ดังตาราง  1 
 
ตาราง  1  แสดงโครงสร้างรายวิชาสังคมศึกษาศาสนา  และวัฒนธรรม  2  สาระการเรียนรู้ที่ใช้ใน 
  การศึกษาค้นคว้า  ซึ่งมีมาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้น  การจัดสาระการเรียนรู้รายปี   
  และการจัดหน่วยการเรยีนรู้  มัธยมศึกษาปีที่  5  เกี่ยวกับสาระที่  5  ภูมิศาสตร์ 
 

ลําดับ
ท่ี 

ชื่อหน่วย 
การเรียนรู้ 

มาตรฐานการ
เรียนรู้/ตัวชี้วัด 

สาระสําคัญ เวลา คะแนน 

1 เครื่องมือและ
เทคโนโลยีทาง
ภูมิศาสตร์   

ส  5.1  ม.4-6/1 
 
 
 

  ภูมิศาสตร์เป็นวิชาที่เกี่ยวข้องและมีความสัมพันธ์กับพื้นที่
ในการศึกษาภูมิศาสตร์จึงใช้แผนที่และเครื่องมือทาง
ภูมิศาสตร์เป็นเครื่องมือและข้อมูลหลักในการอธิบาย
ปรากฏการณ์และความสัมพันธ์ทางด้านพื้นที่การตั้งถิ่นฐาน
และการดําเนินชีวิต  ซ่ึงในปัจจุบันได้มีการนําภาพถ่ายทาง
อากาศและดาวเทียมมาสํารวจพื้นที่ 
ในการทําแผนท่ีซ่ึงทําให้มีความถูกต้อง  รวดเร็ว   
และมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น   

6 20 

2 ปฏิสัมพันธ์เชิง
ภูมิศาสตร์ 

ส5.1  ม.4-6/2 
ส  5.1  ม.4-6/3 
ส  5.1  ม.4-6/4 
 

  ภูมิศาสตร์เป็นวิชาที่ศึกษาถึงความสัมพันธ์ระหว่าง
สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติกับทางสังคมที่ปรากฏอยู่ใน
ดินแดนต่างๆของโลก  ดังนั้นลักษณะเฉพาะ  หรือ
ปรากฏการณ์พิเศษที่เกิดขึ้นในภูมิภาคต่างๆของโลก  จึงมี
สาระตามส่วนต่างๆ  ท้ังบรรยากาศ  ธรณีภาค  อุทกภาค
และชีวภาคเนื้อหาท่ีจะกล่าวถึงจึงมีท้ังปรากฏการณ์ปกติ
และปรากฏการณ์พิเศษ  ซ่ึงเกิดขึ้นหรือเป็นผลมาจากการ
กระทําของมนุษย์และเกิดขึ้นเองตามระบบธรรมชาติ 

14 30 
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ตาราง  1  (ต่อ) 
 

ลําดับ
ที่ 

ช่ือหน่วย 
การเรียนรู้ 

มาตรฐานการ
เรียนรู้/ตัวช้ีวัด 

สาระสําคัญ เวลา คะแนน 

3 สถานการณ์
ด้านสิ่งแวด 
ล้อมและ
ทรัพยากร 
ธรรมชาติ 

ส  5.2  ม.4-
6/1 

 

  ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเป็นปัจจัย
สําคัญ  ในการดํารงชีวิตของประชากรชาวไทย  
กล่าวคือมีการใช้ประโยชน์จากทรัพยากร 
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมซึ่งปัจจุบันสถานการณ์  
การเปลี่ยนแปลงลักษณะทางกายภาพในส่วนต่างๆ
ของโลกที่มีผลต่อการเกิดสังคมใหม่ๆ ในโลก  
วิกฤตการณ์ด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
ของประเทศไทยและโลก 

8 20 

   สอบกลางภาค 2  
5 การจัดการ

ทรัพยากร 
ธรรมชาติ
และ
สิ่งแวดล้อม 

ส  5.2  ม.4-
6/4 

 

การใช้ประโยชน์จากสิ่งแวดล้อมในการสร้างสรรค์
วัฒนธรรม  อนัเป็นเอกลักษณ์ของท้องถิ่นทั้งใน
ประเทศไทยและโลก  การแก้ปัญหาและการดําเนิน
ชีวิตตามแนวทางการอนุรักษ์ทรัพยากรและ
สิ่งแวดล้อมเพื่อการพัฒนายั่งยืน 

4 15 

   สอบปลายภาค 2  
   รวม 40 100 

 
  สาระที่  5  ภูมิศาสตร ์ ที่ใหผู้้เรียนต้องเรียนรู้เกี่ยวกับเครื่องมือทางภูมิศาสตร์  
องค์ประกอบสารสนเทศทีใ่ช้ศึกษาและนําเสนอ  ข้อมลูทางภูมิศาสตร์ประเทศไทยและทวีปต่าง  ๆ  
ศึกษาข้อมูลของระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์  ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับโลกลักษณะภูมิอากาศ  ปรากฏการณ์
ต่าง  ๆ  และปฏิสัมพันธ์ของมนุษย์กับลักษณะธรณีสัณฐานในประเทศไทย  สถานการณ์ด้านสิ่งแวดล้อม
และทรัพยากรธรรมชาติในภูมิภาคต่าง  ๆ  ของโลกการเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดล้อม  วิกฤตการณ์
ทางด้านสิ่งแวดล้อมและทรพัยากรธรรมชาติในภูมิภาคต่าง  ๆ  ของโลกตลอดจน  แนวทางการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติ  และสิ่งแวดล้อมมีความรู้ตามสาระการเรียนรู้ที่กําหนดไว้นี้  เป็นสาระหลักที่จําเป็น
สําหรับผู้เรียนทุกคน  ประกอบด้วย  เนื้อหา  และทักษะกระบวนการทางสังคมในการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้  ผู้สอนควรบูรณาการสาระต่าง  ๆ  เข้าด้วยกันเท่าที่จะเป็นไปได้  สาระที่เป็นองค์ความรู้ 
ของกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนา  และวัฒนธรรม  สาระภูมิศาสตร์  ประกอบด้วย  3  เรื่อง  
ดังนี้ 
   เรื่องที่  1  มาตรการป้องกันและแก้ไขปัญหาทรัพยากรธรรมชาติและสิง่แวดล้อม   
   เรื่องที่  2  ความร่วมมือกันทัง้ในประเทศและนอกประเทศในการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 17 

   เรื่องที่  3  การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้ม   
  สําหรับผู้เรียนที่มีความสนใจหรือมีความสามารถสูงทางสังคมศึกษา  สถานศึกษา 
อาจจัดให้ผู้เรียนเรียนรู้สาระที่เป็นเนื้อหาวิชาให้กว้างขึ้น  เข้มข้นขึ้น  หรือฝึกทักษะกระบวนการมากขึ้น  
โดยพิจารณาจากสาระหลักทีก่ําหนดไว้  หรืออาจจัดสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาอื่น  ๆ  เพิ่มเติมก็ได้  
เช่น  การจัดการสิ่งแวดล้อมทางภูมิทัศน์ของชุมชน  ระบบนิเวศชุมชน  เป็นต้น  โดยให้เหมาะกับ
ความสามารถ  และความต้องการของผู้เรียนได้  ซึ่งมีการจัดการเรียนการสอนได้กําหนดโครงสร้าง
รายวิชาสังคมศึกษา  ดังตาราง  2 
   มาตรฐาน  ส  5.2  เข้าใจปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสภาพแวดล้อมทางกายภาพที่
ก่อให้เกิดการร้างสรรค์วัฒนธรรมมีจิตสํานึก  และมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม  
เพื่อการพัฒนาที่ย่ังยืน 
 
ตาราง  2  แสดงโครงสร้างรายวิชาสังคมศึกษาศาสนา  และวัฒนธรรม  2  เฉพาะมาตรฐาน  ส5.2   
   ของโรงเรียนห้วยยางวิทยาคม   
 

ลํา 
ดับ 

ช่ือหน่วย มาตรฐานการเรียนรู้/
ตัวช้ีวัด 

สาระสําคัญ เวลา น้ํา 
หนัก 

1 การจัดการ
ทรัพยากร 
ธรรมชาติ
และสิ่ง 
แวดล้อม 

ส5.2ม.5/3  ระบุ 
แนวทางการอนุรักษ์
ทรัพยากร  ธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อมใน
ภูมิภาคต่างๆ  ของ
โลก 

•  ปัญหาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้มใน
ประเทศ  และนอกประเทศ   
•  ความร่วมมอืกันทั้งในประเทศและนอก
ประเทศในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม   
•  การอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม   

4 
 
4 
 
4 

30 

 
   คุณภาพของผู้เรียนเมื่อจบช่วงชั้นที่  3  (ช้ันมัธยมศึกษาปีที่  4  -  6)  เมื่อผู้เรียน 
จบการเรียนช่วงชั้นที่  3  ผู้เรียนควรจะมีความสามารถดังนี้ 
    1.  มคีวามคิดรวบยอดและความรู้เรื่อง  การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมเป็นสิ่งที่ชาวโลกได้ให้ความสําคญัและได้มีการประสานความร่วมมือกันในระดับระหว่าง
ประเทศ  เพื่อการดําเนินงานทั้งในด้านการป้องกัน  การแก้ไข  และการอนุรักษ์ตลอดจน  การออก
กฎหมายมาบังคับใช้  โดยลงโทษผู้ทีฝ่าฝืน  ทั้งนี้เพื่อจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
ให้ได้มาตรฐานเหมาะสมกับการดํารงชีวิตของมนุษย์ 
    2.  การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเป็นสิง่ที่ชาวโลกได้ให้
ความสําคัญและได้มีการประสานความร่วมมือกันในระดับระหว่างประเทศ  เพื่อการดําเนินงาน 
ทั้งในด้านการป้องกัน  การแก้ไข  และการอนุรักษ์ตลอดจน  การออกกฎหมายมาบังคับใช้  โดยลงโทษ
ผู้ที่ฝาฝืน  ทั้งนี้เพื่อจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมให้ได้มาตรฐานเหมาะสมกับการดํารงชีวิต
ของมนุษย์ 
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    5.  มคีวามรู้ความเข้าใจการใช้ประโยชน์จากสิ่งแวดล้อมในการสร้างสรรค์
วัฒนธรรม  อนัเป็นเอกลักษณ์ของท้องถิ่นทั้งในประเทศไทยและโลก  การแก้ปัญหาและการดําเนินชีวิต
ตามแนวทางการอนุรักษ์ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมเพื่อการพัฒนายั่งยืน 
 
ความสามารถในการคิดแก้ปญัหา 
 
 1.  ความหมายของปัญหา  ได้มีผู้รู้และผู้ศึกษาหลายท่านได้ให้ความหมายของปัญหา  ดังนี้ 
  ราชบัณฑิตยสถาน  (2525  :  520)  ให้ความหมายว่า  เป็นข้อสงสัย  คําถามและ 
ข้อที่ต้องพิจารณาแก้ไข 
  สุวิทย์  มูลคํา  (2551  :  9)  ให้ความหมายของปัญหาว่า  คือ  สภาวะหรือสถานการณ์ 
ที่ทําให้บุคคลไม่สบายกายไม่สบายใจไม่สนองความต้องการจําเป็นพื้นฐานของบุคคล 
  สิรินุช  สุจริต  (2552  :  23)  ให้ความหมายว่า  ปัญหา  คือ  สภาพการณ์ที่ทําให้เกิด
ความยุ่งยากใจ  หรือต้องการแก้ไข  เมื่อเราต้องการทราบคําตอบหรือต้องการกระทําให้บรรลุเป้าหมาย
ที่ต้ังไว้  แต่มีเหตุขัดข้องเกิดขึ้นจึงไม่สามารถบรรลุเป้าหมายหรือจุดมุ่งหมายที่ต้ังไว้นั้นได้ 
  รังสรรค์  โฉมยา  (2553  :  218)  ให้ความหมายว่า  ปัญหา  คือ  สภาวการณ์ที่ไม่สมดุล
ต่าง  ๆ  ที่เกิดขึ้นกับบุคคล  ทําให้ไม่สามารถปรับตัวเองให้เข้ากับสิ่งแวดล้อมได้ 
  สรุปได้ว่า  ปัญหา  คือ  สภาพการณ์ที่ยังไม่สามารถหาคําตอบ  ได้ก่อให้เกิดความไม่สบาย
ใจ  และจําเปน็ต้องหาแนวทางแก้ไข 
 2.  ความหมายของความสามารถในการคดิแก้ปัญหา 
  นักวิชาการและผู้รู้หลายท่านได้ให้ความหมายของความสามารถในการคดิแก้ปัญหาไว้ดังนี้ 
   สุวิทย์  มูลคํา  และคณะ  (2549  :  44)  ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา  หมายถงึ  
ความสามารถทางสมองที่จะคิดพิจารณาไตร่ตรองอย่างพินิจพิเคราะห์ถึงสิ่งต่าง  ๆ  ทีเ่ป็นปมประเด็น
สําคัญทีท่ําให้สภาวะความไม่สมดุลเกิดขึ้น  โดยพยายามหาหนทางคลี่คลายขจัดปัดเป่าประเด็นสําคัญ
เหล่านั้น  ให้กลับเข้าสู่สภาวะสมดุล  หรือสภาวะที่เราคาดหวัง 
   เบญจวรรณ  อ่ามมณี  (2549  :  11-12)  ความสามารถการคิดแก้ปัญหา  หมายถึง  
กระบนการคิดหาแนวทางปฏิบัติเพื่อขจัดปัญหาต่าง  ๆ  ที่เกิดขึ้นไห้หมดไป  โดยอาศัยความรู้และ
ประสบการณ์มาช่วยในการแก้ปัญหา  ในสถานการณ์นัน้  ๆ 
   กนกกร  แววพหูสูต  (2549  :  43)  ความสามารถในการคดิแก้ปัญหา  หมายถึง   
คิดแก้ปัญหาเป็นทักษะการเรียนรู้อย่างหนึ่งที่ต้องอาศัยความรู้ความจํา  ความเข้าใจ  สติปัญญา  
ประสบการณ์  วิธีการ  การใช้เหตุผล  และความสามารถในการตัดสินใจ  เพื่อนําไปใช้แก้ไขปัญหา 
ที่กําลังเผชิญอยู่  การแก้ปัญหาของนักเรียนจะต้องมีความเกี่ยวข้องกับตัวนักเรียน  มคีวามชัดเจน   
มีการนําวิธีต่าง  ๆ  มาใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  วางแผนแก้ปัญหา  นาํแผนมาใช้ในการแก้ปัญหา  
และสรุปการแก้ปัญหา  สามารถนําความรู้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจําวัน 
   ญดาภัค  กิจทวี  (2551  :  38-38)  ความสามารถในการคดิแก้ปัญหา  หมายถึง   
การเลือกวิธีการที่นํามาใช้ในการแก้ปัญหาจากสภาวการณ์  หรือเหตุการณ์ที่กําลังเผชิญอยู่  โดยอาศยั
ความรู้ความเข้าใจ  สติปัญญาและประสบการณ์เดิมมาประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหา  จัดการปัญหา 
ที่เกิดขึ้นในชีวิตประจําวันได้อย่างเป็นระบบและลุล่วงวัตถุประสงค์ที่กําหนดไว้ 
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   สุคนธ์  สินธพานนท์  และคณะ  (2551  :  104)  ให้ความหมายความสามารในการคิด
แก้ปัญหาว่าเป็นการนําประสบการณ์เดิมที่เกิดจากการเรียนรู้มาเป็นพื้นฐานการแก้ปัญหาในสถานการณ์
ใหม่หรือปญัหาใหม่โดยมีขั้นตอนหรือกระบวนการแก้ปัญหาให้บรรลุเป้าหมายที่กําหนดไว้ 
   รังสรรค์  โฉมยา  (2553  :  218)  ให้ความหมายความสามารในการคิดแก้ปัญหา  
หมายถึง  กระบวนการทางสมองที่เกี่ยวข้องกับความสามารถในการคิด  ขจัดสภาวะความไม่สมดุล 
ต่าง  ๆ  ที่เกิดขึ้นกับบุคคล  จะพยายาม  ปรับตัวเองและสิ่งแวดล้อมใหผ้สมกลมกลืนกับสภาวะต่าง  ๆ  
ที่ไม่เหมาะสมเพื่อให้กับเข้าสู่สภาวะสมดุล  หรือสภาวะที่เราคาดหวังอีกครั้ง 
   ธูปทอง  กว้างสวสด์ิ  (2554  :  126)  ให้ความหมาย  ความสามารในการคิดแก้ปัญหา  
หมายถึงเป็นทักษะด้านการคิดของมนุษย์  ที่วางแผนเพื่อแก้ไขสถานการณ์ต่าง  ๆ  ทีจ่ะมุ่งไปสู่
เป้าหมายที่ต้ังไว้ 
  สรุปได้ว่า  ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา  หมายถึง  กระบวนการเรียนรู้ที่ต้องอาศัย
สติปัญญา  และความคิด  รวมทั้งรูปแบบของพฤติกรรมต่างๆ  มาผสมผสานกันจนเป็นความคิดใหม ่
เพื่อขจัดอุปสรรคที่ขัดขวางการทํางานและการดําเนินชีวิต  ไม่ให้บรรลจุุดมุ่งหมายที่ต้องการ 
 3.  ความสําคัญ  และกระบวนการคิดแก้ปัญหา 
  มีนักวิชาการได้อธิบายถึงความสําคัญของการคิดแก้ปัญหาและกระบวนการคิดแก้ปัญหาไว้
ดังนี้ 
   รังสรรค์  โฉมยา  (2553  :  219)  ได้อธิบายถึงความสําคัญของการคิดแก้ปัญหา  
ว่าเป็นพื้นฐานที่สําคัญที่สุดของการคิดทั้งมวลเป็นสิ่งสําคัญต่อวิถีการดําเนินในชีวิตในสังคมของมนุษย์  
ซึ่งต้องใช้การคิดเพื่อแกปั้ญหาที่เกิดขึ้นตลอดเวลา  การคิดแก้ปัญหาเป็นทักษะที่เกี่ยวข้อง 
และมีประโยชน์ต่อการดํารงชีวิต  ผู้ที่มีความสามารถในการคิดแก้ปัญหาจะสามารถเผชิญกับสภาวะ
สังคมทีซ่ับซ้อน  เคร่งเครียด  วุ่นวาย  ได้เป็นอย่างดี  กระบวนการคิดแก้ปัญหาสามารถสรุปขั้นตอน 
การคิดแก้ปัญหาเป็น  6  ขั้นตอน  ดังนี้   
    ขั้นที่  1  การกําหนดปัญหา  ขั้นนี้เป็นการทบทวนปัญหาที่พบเพื่อทําความเข้าใจ
ให้ท่องแทใ้นประเด็นต่าง  ๆ  ที่เกี่ยวข้อง  รวมทั้งการกําหนดนิยามและขอบเขตของปัญหา 
    ขั้นที่  2  การกําหนดสมมุติฐาน  หรือค้นหาสาเหตุของปัญหา  ขั้นนี้เป็น 
การคาดคะเนคําตอบที่น่าจะเป็นไปได้ของปัญหา  โดยใชค้วามรู้เป็นเหตุเป็นผลและประสบการณ์   
เพื่อคาดคะเนคําตอบตลอดจนค้นหาสาเหตุของปัญหาว่ามาจากอะไร  วิธีการแก้ปัญหามีกี่วิธี  วิธีใดบ้าง  
ซึ่งกําหนดสมมติุฐานจะกําหนดไว้หลายประการ 
    ขั้นที่  3  การวางแผนการแกปั้ญหา  ขั้นนี้เป็นการค้นหาวิธีการ  และเทคนิค 
ที่เหมาะสมที่จะนํามาใช้เพื่อแก้ไขปัญหารวมทั้งการกําหนดขั้นตอนย่อย  ๆ  ของการแก้ปัญหาไว้ 
เป็นแนวทาง 
    ขั้นที่  4  การเก็บรวบรวมข้อมูล  ขั้นนี้เป็นการค้นหาความรู้จากแหล่งต่าง  ๆ   
ตามแผนการทีว่างไว้  ซึ่งขั้นนี้จะเป็น  ขั้นของการทดลองและลงมือแก้ปัญหาด้วย  เพื่อตรวจสอบ 
ความเป็นไปได้ของข้อมูลที่จะนํามาใช้ 
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    ขั้นที่  5  การวิเคราะห์ข้อมูลและตรวจสอบสมมุติฐาน  เปน็การนําข้อมูลที่รวบรวม
ได้มาทําการวิเคราะห์  วินิจฉยัว่ามีความถูกต้อง  เที่ยงตรงและเชื่อถือได้มากน้อยเพียงใด  และ 
ทําการทดสอบสมมุติฐานทีก่ําหนดไว้ 
    ขั้นที่  6  การสรุปผล  เป็นการประเมินผลวิธีการแก้ปัญหาหรือตัดสินใจเลือก
วิธีการแก้ปัญหาที่ได้ผลที่สุด  โดยอาจสรุปในรูปของหลักการที่จะนําไปอธิบายเป็นคําตอบตลอดจน 
นําความรู้ไปใช้ 
   สาโรจ  บัวศรี  (2526  :  52-58)  ได้อธิบายถึงความสําคัญของการคิดแก้ปัญหา   
ว่าเป็นพื้นฐานทั้งหมดของการคิดทั้งมวล  เป็นสิ่งสําคัญต่อการดําเนินชีวิตในสังคมมนษุย์  ซึ่งจะต้องใช้
การคิดแก้ปัญหาอยู่ตลอดเวลา  ทักษะการคิดแก้ปัญหา  เป็นทักษะที่เกี่ยวข้องและมีประโยชน์ 
ต่อการดํารงชีวิตที่วุ่นวายสับสนได้เป็นอย่างดี  ผู้ที่มทีักษะการคิดแก้ปัญหาจะสามารถเผชิญกับสภาวะ
สังคมที่เคร่งเครียดได้อย่างเข้มแข็ง  ทักษะการแก้ปัญหาจงึไม่ใช่เพียงการรู้จักคิดและรู้จักใช้สมอง   
หรือเป็นทักษะที่มุ่งพัฒนาสติปัญญาเพียงอย่างเดียวเท่านั้น  แต่ยังเป็นทกัษะที่สามารถพัฒนาทัศนคติ  
วิธีคิด  ค่านิยม  ความรู้  ความเข้าใจในสภาพการณ์ของสังคมได้ดีอีกด้วย  กระบวนการคิดแก้ปัญหา
ตามหลักปรัชญาพุทธปัญญาพระพุทธเจ้าทรงค้นพบอริยสัจ  4  ซึ่งเป็นความจริงแท้ของชีวิตมนุษย์  
อริยะ  หมายถงึ  ความย่ิงใหญ่  ความประเสริฐ  สัจ  หมายถึง  ความจรงิแท้  (Reality,  Truth)   
รวมหมายถึงความจริงแท้ที่ประเสริฐ  หรือความจริงแท้ทีย่ิ่งใหญ ่ วิธีคิดแก้ปัญหาแบบอริยสัจ   
มี  4  ขั้นตอน 
    ขั้นที่  1  ขั้นกําหนดปัญหา  ให้ผู้เรียนระบปัุญหาที่ต้องการแก้ไข  (ทุกข์  :  ปัญหา   
ความไม่สบายกาย  ไม่สบายใจ) 
    ขั้นที่  2  ขั้นต้ังสมมุติฐาน  ให้ผู้เรียนวิเคราะห์หาสาเหตุของปัญหา   
(สมุทัย  :  อะไรเป็นสาเหตุแห่งทุกข์) 
    ขั้นที่  3  ขั้นทดลองและเก็บข้อมูล  กําหนดวัตถุประสงค์และวิธีการทดลอง 
เพื่อพิสูจน์สมมติฐานและเก็บรวบรวมข้อมูล  (นิโรธ  :  ความดับทุกข์  หาหนทางเพื่อการดับทุกข์) 
    ขั้นที่  4  ขั้นวิเคราะห์ข้อมูลสรุปผล  คือนําขอ้มูลมาวิเคราะห์และสรุปผล   
(มรรค  :  ดับทุกข์ได้) 
   ทิศนา  แขมมณี  (2545  :  136-137)  ได้อธิบายถึงความสําคัญของการคิดแก้ปัญหา  
ว่าเป็นทักษะพื้นฐานที่จําเป็นยิ่ง  ที่ต้องนําไปใช้แก้ไขปัญหาที่พบเจอในชีวิตประจําวัน  ได้เสนอลักษณะ
และกระบวนการคิดแก้ปัญหาไว้  10  ประการ 
    1.  ผู้สอนและผู้เรียนมีการร่วมกันเลือกปัญหาที่ตรงกับความสนใจหรือความ
ต้องการของผู้เรียน 
    2.  ผู้สอนและผู้เรียนมีการออกไปเผชิญกับสถานการณ์ปัญหาจริง  หรือผู้สอน 
มีการจัดสภาพการณ์ให้ผู้เรียนเผชิญปัญหา 
    3.  ผู้สอนและผู้เรียน  มีการร่วมกันวิเคราะห์ปัญหาและหาสาเหตุของปัญหา 
    4.  ผู้เรียนมีการวางแผน  การแก้ปัญหาร่วมกัน 
    5.  ผู้สอนมีการให้คําปรึกษา  แนะนําและช่วยอํานวยความสะดวกแก่ผู้เรียน 
ในการแสวงหาแหล่งข้อมูล  การศึกษาข้อมลูและการวิเคราะห์ข้อมูล 
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    6.  ผู้เรียนมีการศึกษา  ค้นคว้า  และแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง 
    7.  ผู้สอนมีการกระตุ้นให้ผู้เรยีน  แสวงหาทางเลือกในการแก้ปัญหาที่หลากหลาย  
และพิจารณาเลือกวิธีที่เหมาะสม 
    8.  ผู้เรียนมีการลงมือแก้ปัญหา  รวบรวมข้อมูล  วิเคราะห์ข้อมูล  สรุป   
และประเมินผล 
    9.  ผู้สอนมีการติดตามการปฏิบัติงานของผู้เรียนและใหค้ําปรึกษา 
    10.  ผู้สอนมีการประเมินผลการเรียนรู้  ทั้งทางด้านผลงานและกระบวนการจาก
ลักษณะการเรยีนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานสามารถสรุปลักษณะที่สําคัญไดดั้งนี้คือ 
     10.1  ปัญหาหรือสถานการณ์ปัญหา  จะถูกนําเสนอแก่ผู้เรยีนเป็นอันดับแรก  
โดยปัญหาหรือสถานการณ์ปัญหาจะกําหนดกรอบและแนวทางในการเรียนรู้ของผู้เรียน 
     10.2  เป็นกลวิธีการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสาํคัญ  ผู้เรียนเป็นผู้กําหนดและ
รับผิดชอบต่อการจัดลําดับการเรียนรู้ด้วยตนเอง  และเนน้การเรียนรู้จากการปฏิบัติจริง 
     10.3  การเรียนรู้จะเกิดขึ้นจากกลุ่มการเรียนรู้กลุ่มเล็กๆ  ในระหว่างการทํางาน 
     10.4  ผู้สอนเป็นผู้จัดการเรียนรู้ให้กับผู้เรยีน  โดยเป็นผู้คอยให้ความช่วยเหลือ
หรือคอยชี้แนะแนวทาง  และผู้เรียนจะเป็นผู้ปฏิบัติเอง 
     10.5  ปัญหาหรือสถานการณ์ที่นําเสนอ  จะมุ่งเน้นการจัดการรวบรวมข้อมูล
และกระตุ้นการเรียนรู้ของผู้เรียนในการหาแนวทางในการแก้ปัญหา  ปัญหาที่นําเสนอจะมีลักษณะ 
เป็นการบูรณาการแบบองค์รวม  โดยปัญหาอาจมีหลายคําตอบหรือมีแนวทางและวิธีการแก้ไขปัญหา 
ที่หลากหลาย 
     10.6  ความรู้ใหม่ที่ได้รับของผู้เรียนมาจากการเรียนรู้ด้วยตนเอง  
โดยผ่านทางการลงมือปฏิบัติจริง 
     10.7  การประเมินผลการเรียนรู้จากการปฏิบัติจริงโดยใช้ปัญหาและ
กระบวนการในการแก้ปัญหา 
   สุวิทย์  มูลคํา  และคณะ  (2549  :  24)  ได้อธิบายถึงความสําคัญของการคิด
แก้ปัญหาว่า  เป็นทักษะที่จําเป็นของมนุษย์ที่อยู่ในสภาวะสังคมปัจจุบันซึ่งในระบบการศึกษาจะต้อง 
ให้ความสําคญัในการพัฒนา  ฝึกทักษะแก้ปัญหาในรูปแบบที่หลากหลาย  เพื่อประโยชน์ต่อ  ตนเอง  
สังคม  และประเทศชาติสําหรับวิธีการคิดแก้ปัญหานั้นอาจจะไม่มีขั้นตอนที่แน่นอนตายตัวเสมอไป   
แต่ในวชิาสังคมศึกษา  เป็นการสร้างทักษะความคิดที่ผสมผสานสาระต่าง  ๆ  เข้าด้วยกัน  เช่น
ประวัติศาสตร์  ภูมิศาสตร์  หน้าที่พลเมือง  จริยธรรม  สงัคมและสภาพแวดล้อมศึกวิเคราะห์
สถานการณ์  การคาดการณ์  การเรียนรู้จากสิ่งที่เกิดขึ้นในอดีต  การตัดสินปัญหา  เป็นต้น 
และได้อธิบายถึงลักษณะกระบวนการคิดแก้ปัญหาไว้ดังนี้ 
    1.  การแก้ปัญหา  ต้องเป็นการกระทําที่มีจดุมุ่งหมาย 
    2.  การแก้ปัญหา  มวิีธีการหลายวิธี  ผู้แก้ปัญหาต้องเลือกวิธีการ 
ที่มีความเหมาะสมกับความต้องการและความสามารถของตน 
    3.  วิธีการแกปั้ญหาแต่ละปัญหาอาจจะใช้วิธีการที่แตกต่างกัน  จะขึ้นอยู่ 
กับความเหมาะสม  ปัจจัยหรือบริบทที่เหี่ยวข้องกับปัญหานั้น  ๆ 
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    4.  การแก้ปัญหาต้องอาศัยความรู้แจ้งเห็นจริง  คือ  ในการแก้ปัญหาแต่ละครั้งนั้น 
จะต้องศึกษาปัญหาให้เข้าใจถอ่งแท้เสียก่อนจึงจะสามารถแก้ปัญหานั้นได้ 
    5.  การแก้ปัญหาเป็นการสร้างสรรค์  คือเมือ่แก้ปัญหานั้นได้สําเร็จจะต้องได้ความรู้ 
ใหม่เกิดขึ้นและผู้แก้ต้องมีสดติปัญญางอกงามขึ้น 
    6.  ปัญหาที่นํามาแก้นั้นจะต้องไม่เป็นปัญหาที่เกิดขึ้นอยู่เป็นประจํา  เพราะ 
กิจกรรมที่เกิดขึ้นอยู่ประจํานั้นไมถ่ือว่าเป็นปัญหา 
    7.  กระบวนการที่ทําไปโดยไม่มีแบบแผน  ไม่ถือเป็นกระบวนการแก้ปัญหา 
    8.  กิจกรรมทีน่ํามาใช้ในการแก้ปัญหาเดิมไม่ได้  ไม่ถือเปน็กระบวนการแก้ปัญหา 
    9.  กิจกรรมทีก่ระทําไปเพื่อหลีกเลี่ยงปัญหา  ไม่ถือเป็นกระบวนการแก้ปัญหา 
    10.  การแก้ปัญหาย่อมประกอบด้วยการวิพากษ์  วิจารณ์  วิเคราะห์และสังเคราะห์   
 4.  ขั้นตอนการคิดแก้ปัญหา 
  กระทรวงศึกษาธิการ  (2546  :  346-347)  ได้เสนอขั้นตอนกระบวนการ  แก้ปัญหา 
โดยใช้สถานการณ์ปัญหาสมมติุ  6  ขั้นตอน  ดังนี้ 
     1.  ปัญหาของฉันคืออะไร  (อธิบายปัญหาและความรู้สึกที่เกี่ยวข้อง 
     2.  ทางแก้คืออะไร  มีทางแก้อื่นอีกไหม  (ทางแก้แบบระดมสมอง) 
     3.  ผลที่ตามมาคืออะไร  จะเกิดอะไรต่อไป 
     4.  ทางแก้หรอืทางเลือกที่ดีที่สุดคืออะไร  (ประเมินผลที่ได้รับการแก้ไข) 
     5.  ฉันกําลังใชแ้ผนการของฉนัอยู่หรือเปล่า  (การลงมือทาํ) 
     6.  ฉันทําอะไรไปบ้าง  (ประเมินผลลัพธ์และเสริมแรงความพยายามนั้น) 
  สุคนธ์  สินธพานนท์  และคณะ  (2551  :  107-111)  ได้รวบรวมแนวคิด 
ของนักการศึกษาหลายคนที่ได้เสนอเกี่ยวกับขั้นตอนการคิดแก้ปัญหาไว้หลายวิธี  ดังนี้ 
  บลูม  (Bloom)  ได้เสนอขั้นตอนในการคิดแก้ปัญหา  ดังนี้ 
   ขั้นที ่ 1  เมื่อผู้เรียนได้พบปัญหา  ผู้เรียนจะคิดค้นหาสิ่งที่เคยพบเห็นที่เกี่ยวกับปัญหา 
   ขั้นที ่ 2  ผู้เรียนจะใช้ผลจากขั้นที่หนึ่งมาสรา้งรูปแบบของปัญหาขึ้นมาใหม่ 
   ขั้นที ่ 3  จําแนกแยกแยะปญัหา 
   ขั้นที ่ 4  การเลือกใช้ทฤษฎ ี หลักการ  ความคิด  และวิธีการที่เหมาะสมกับปัญหา 
   ขั้นที ่ 5  การสรุปของวิธีการแก้ปัญหา 
   ขั้นที ่ 6  ผลทีไ่ด้จากการแก้ปัญหา  อนึ่ง  ความสามารถทางสมองที่นํามาใช้คิด
แก้ปัญหา  ในขั้นที ่ 1  –  4  เป็นส่วนของการนําไปใช้ในขั้นที ่ 5–6  เป็นส่วนของความเข้าใจ   
ความรู้  ความจํา  ถือว่าเป็นพื้นฐานที่จําเป็นในการคิดแก้ปัญหา  ส่วนความสามารถในการวิเคราะห์ 
เป็นความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอยู่ในขั้นที ่ 3 
    โพลยา  (Polya)  ได้เสนอขั้นตอนของการคิดแก้ปัญหา  ดังนี้ 
   ขั้นที ่ 1  ทําความเข้าใจในปญัหา  ว่า  โจทย์ให้ข้อมูลอะไร  ถามอะไร 
   ขั้นที ่ 2  การแยกปัญหาออกเป็นส่วนย่อย  ๆ  เพื่อลําดับขั้นตอนในการปัญหาและ
วางแผนว่าจะใช้วิธีการใดในการแก้ปัญหา 
   ขั้นที ่ 3  การลงมือทําตามแผน  รวมถึงวิธีการแก้ปัญหา 
   ขั้นที ่ 4  การตรวจสอบวิธีการและคําตอบ  เพื่อให้แน่ใจว่าปัญหาถูกต้อง 
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    บรูนเนอร์  (Bruner)  ได้อธิบายขั้นตอน  ๆ  ในการคิดแก้ปัญหา  ดังนี้ 
   ขั้นที ่ 1  รู้จักปัญหา  รับรู้สิง่เร้าที่กําลังเผชิญ 
   ขั้นที ่ 2  แสวงหาเค้าเงื่อน  หรือระลึกถึงประสบการณ์เดิม 
   ขั้นที ่ 3  ตรวจสอบความถูกต้อง  จัดประเภทหรือแยกโครงสร้างเนื้อหา 
   ขั้นที ่ 4  การตัดสินใจตอบสนองที่สอดคล้องกับปัญหา 
    ดิวอี้  (Dewey)  ได้เสนอวิธีคิดแก้ปัญหา  เปน็ขั้นตอน  ดังนี้ 
   1.  ขั้นเตรียมการ  (Preparation)  หมายถึง  การรับรู้และเข้าใจปัญหาว่า   
ปัญหาที่แท้จรงิของเหตุการณ์นั้น  คืออะไร 
   2.  ขั้นวิเคราะห์ปัญหา  (Analysis)  เป็นการพิจารณา  ระบุ  แจกแจงลกัษณะของ
ปัญหาที่เกิดขึน้  ระดับความยากง่ายที่จะแก้ปัญหา  โดยพิจารณาจาก 
      2.1  มีตัวแปรต้นหรือองค์ประกอบอะไรบ้าง 
      2.2  มีอะไรบ้างที่ทําให้เกิดปัญหา 
      2.3  ขจัดการมองปัญหาในวงกว้าง  มองเฉพาะสิ่งที่เกิดขึ้น  เพื่อแก้ปัญหาทีละขั้น 
      2.4  รู้จักต้ังคําถามเพื่อนําไปสู่การแก้ปัญหา 
      2.5  พยายามดูเฉพาะสิ่งที่เกี่ยวข้องกับปัญหา 
   3.  ขั้นเสนอแนวทางแก้ปัญหา  (Production)  หมายถึง  การหาวิธีการให้ตรงกับ
สาเหตุ  แล้วออกมาในรูปแบบของวิธีการรวบรวมข้อเท็จจริงเกี่ยวกับปัญหา  เพื่อการตั้งสมมุติฐาน 
   4.  ขั้นตรวจสอบผล  (Verification)  หมายถึง  การเสนอเกณฑ์เพื่อการตรวจสอบ
ผลลัพธ์ที่ได้จากการเสนอวิธีแก้ปัญหา  ถ้าผลที่ได้รับไม่ถกูต้อง  ก็เสนอวิธีแก้ปัญหาใหม่จนกว่า 
จะได้วิธีการที่ดีที่สุดหรือถูกต้องที่สุด 
   5.  ขั้นการนําไปประยุกต์ใหม่  (Reapplication)  หมายถึง  การนําวิธีแก้ปัญหา 
ที่ถูกต้องไปใช้ในโอกาสข้างหน้า  เมื่อพบกับเหตุการณ์คล้ายกับปัญหาที่เคยพบมาแล้ว 
  เวียร์  (Weir)  ได้เสนอขั้นตอนแก้ปัญหา  4  ขั้นตอน  คือ 
     ขั้นที ่ 1  การต้ังปัญหา 
     ขั้นที ่ 2  การวิเคราะห์ปัญหา 
     ขั้นที ่ 3  การเสนอวิธีการแก้ปัญหา 
     ขั้นที ่ 4  การตรวจสอบผลลพัธ์   
    ทิศนา  แขมมณี  (2554  :  254-255)  ได้กล่าวถึง  ขั้นตอนการคิดแก้ปัญหาไว้  6  ขัน้
ดังนี้ 
   ขั้นที่  1  การนําสภาพการณ์อนาคตเข้าสู่ระบบการคิด 
    นําเสนอสภาพการณ์อนาคตที่ยังไม่เกิดขึ้นหรือกระตุ้นให้ผู้เรียนใช้การคดิ
คล่องแคล่ว  การคิดยืดหยุ่น  การคิดริเริ่ม  และจินตนาการในการทํานายสภาพการณ์อนาคต   
จากข้อมูล  ข้อเท็จจริง  และประสบการณ์ของตน 
   ขั้นที่  2  การระดมสมองเพื่อค้นหาปัญหา 
    จากสภาพการณ์อนาคตขั้นที่  1  ผู้เรียนช่วยกันวิเคราะห์ว่าอาจจะเกิดปัญหาอะไร
ขึ้นบ้างในอนาคต 
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   ขั้นที่  3  การสรุปปัญหา  และจัดลําดับความสําคัญของปญัหา 
    ผู้เรียนนําปัญหาที่วิเคราะห์ได้มาจัดกลุ่ม  หรอืจัดความสัมพันธ์  เพื่อกําหนดว่า
อะไรเป็น  ปัญหาหลัก  อะไรเป็นปัญหารอง  และจัดลําดับความสําคัญของปัญหา 
   ขั้นที่  4  การระดมพลังสมองหาวิธีแก้ปัญหา 
    ผู้เรียนร่วมกันคิดแก้ปัญหา  โดยพยายามคิดให้ได้วิธีที่แปลกใหม ่ จํานวนมาก 
     ขั้นที่  5  การเลอืกวิธีการที่แก้ปัญหาที่ดีที่สดุ 
    เสนอเกณฑ์หลาย  ๆ  เกณฑท์ี่จะใช้ในการเลือกวิธีการแก้ปัญหาแล้วตัดสินใจเลือก
เกณฑ์ที่มีความเหมาะสมและมีความเป็นไปได้ในแต่ละสภาพการณ์  ต่อไป  จึงนําเกณฑ์ที่คัดเลือกไว้ 
มาใช้ในการเลอืกวิธีการแก้ปัญหาที่ดีที่สุด  โดยพิจารณาถึงน้ําหนักความสําคัญของเกณฑ์แต่ละข้อด้วย   
   ขั้นที่  6  การนําเสนอวิธีแก้ปัญหาอนาคต 
    ผู้เรียนนําเสนอวิธีแก้ปัญหาอนาคตที่ได้  มาเรยีบเรียง  อธิบายรายละเอียดเพิ่มเติม
ข้อมูลที่จําเป็น  คิดวิธีการนําเสนอที่เหมาะสม  และนําเสนออย่างเป็นระบบน่าเชื่อถือ   
  จากการศึกษาข้างต้นจะเห็นได้ว่าการการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
เป็นแนวทางหนึ่งที่ในการพัฒนาการเรียน  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสําคัญสนอง 
ตามแนวการจัดการเรียน  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหง่ชาติ   
พ.ศ.  2551  ผู้วิจัยจึงเห็นความสําคัญของการจัดการเรียน  การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ และได้พัฒนา
กิจกรรมการเรยีนการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานโดยใช้แนวทางการจัดกิจกรรม  และกระบวนการ
ดังกล่าวข้างต้นเป็นแนวทางในการทําวิจัยครั้งนี้ 
 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน   
 
 1.  ความเป็นมาของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
  การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานได้มีนักศึกษาและผูส้นใจศึกษาไว้หลายท่าน   
ซึ่งได้กล่าวถึง  ความเป็นมาไว้ดังนี้ 
   ในช่วงแรกของศตวรรษที่  20  จอห์น  ดิวอี้  (John  Dewey)  นักการศึกษา 
ชาวอเมริกันซึ่งเป็นผู้คิดค้น  วิธีสอนแบบแกปั้ญหา  และเป็นผู้เสนอแนวคิดที่ว่า  การเรียนรู้   
เกิดจากการปฏิบัติ  หรือ  ได้ลงมือกระทํา  ด้วยตนเอง  (Learning  by  doing)  จากแนวคิดนี้   
ได้นาไปสู่แนวคิดของการสอน  ในรูปแบบต่าง  ๆ  ดังที่ใช้กันอยู่ในปัจจุบัน  แนวคิดของของ  PBL   
ก็มีรากฐานมาจาก  แนวคิดของ  ดิวอี้  เช่นเดียวกัน 
   PBL  มีการพัฒนาขึ้นครั้งแรกโดยคณะวิทยาศาสตร์สุขภาพ  (Faculty  of  Health  
Sciences)  ของมหาวิทยาลัย  McMaster  ที่ประเทศแคนาดา  ได้ถูกนํามาใช้ในกระบวนการติว  
(Tutorial  Process)  ให้กับนักศึกษาแพทย์  ฝึกหัดวิธีการดังกล่าว  ต่อมาได้กลายเป็นรูปแบบ  
(Model)  ที่ทาํให้มหาวิทยาลัยในสหรัฐอเมริกานําไปเป็นแบบอย่าง  ในการจัดการเรียนรู้   
โดยเริ่มจากปลายปี  ค.ศ.  1950  มหาวิทยาลัย  Case  Western  Reserve  ได้นามาใช้เป็นแห่งแรก  
และได้จัดต้ังห้องทดลองพหุวิทยาการ  (Multidispli-nary  Laboratory)  เพื่อทําเป็นห้องปฏิบัติการ
สําหรับทดลองรูปแบบการสอนใหม่ๆ   รูปแบบการสอนที่มหาวิทยาลัย  Case  Western  Reserve  
พัฒนาขึ้นมานั้นได้กลายมาเป็นพื้นฐานในการพัฒนาหลักสูตรของ  โรงเรียนหลายแหง่ในสหรัฐอเมรกิา  
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ทั้งในระดับมัธยมศึกษา  ระดับอุดมศึกษา  และบัณฑิตวิทยาลัย  ในช่วงปลายทศวรรษที่  60  
มหาวิทยาลัย  McMaster  ได้พัฒนาหลักสูตรแพทย ์ (Medical  Curriculum)  ที่ใช้  PBL   
ในการสอนเป็นครั้งแรก  ทําให้มหาวิทยาลยัแห่งนี้เป็นที่ยอมรับและรู้จัก  กันทั่วโลกว่า   
เป็นผู้นําทางด้าน  PBL  (ภาณุพงศ์  สุดสังเกตุ.    2554  :  3) 
   นอกจากมหาวิทยาลัยในสหรฐัอเมริกาแล้ว  มหาวิทยาลัยของประเทศแทบทุกส่วน 
ของโลกก็ให้ความสนใจในการนํารูปแบบ  PBL  ไปใช้สอน  เช่น  มหาวิทยาลัย  Maastricht   
ที่เนเธอร์แลนด์,  มหาวิทยาลัย  Newcastle,  Monash,  Melbourne  ที่ออสเตรเลีย,  มหาวิทยาลัย  
Aalborg  ที่เดนมาร์คและ  มหาวิทยาลัยในประเทศแคนาดา  อังกฤษ  ฝรั่งเศส  ฟินแลนด์  อัฟริกาใต้  
สวีเดน  ฮ่องกง  สิงคโปร์  เป็นต้น  ความนิยม  PBL  ในการสอนที่ต่างประเทศนั้น  สามารถเห็นได้
ชัดเจนจากการเชื่อมโยงเครือข่ายการเรียนรู้ของมหาวิทยาลัยต่างๆ  ที่ใช้PBL  ในการสอนเหมือนกัน 
ทางอินเตอร์เน็ท  และจดหมายอิเล็กทรอนิกส์  (E-mail)  โดยมีการเผยแพร่ทั้งตํารา  เอกสารและ
บทความจํานวนมาก  มีผลงานวิจัยที่เผยแพร่เฉพาะส่วนบทคัดย่อ  และงานวิจัยทั้งฉบับเป็นร้อยเรื่อง  
โดยส่วนใหญ่จะเป็นผลการวิจัยทางสาขาแพทย์มากที่สุด  มีวารสารเฉพาะชื่อ  The  Journal  of  
Clinical  Problem  Based  Learning  มีการจัดต้ังศูนย์เพื่อการวิจัยและการเรียนการสอน   
(The  Center  for  Problem  Based  Learning)  (ยรรยง  สินธ์ุงาม.    2551  :  4) 
   สาหรับประเทศไทย  มหาวิทยาลัยต่าง  ๆ  ได้นําวิธีการ  การเรียนรู้โดยใช้ปัญหา 
เป็นหลัก  PBL  (Problem  Based  Learning)  ไปใช้ในคณะแพทยศาสตร์  คณะเภสัชศาสตร์   
เช่น  หาวิทยาลัยสงขลานครนิทร์  หาวิทยาลัยเชียงใหม ่ มหาวิทยาลัยขอนแก่น  มหาวิทยาลัยมหิดล  
และหาวิทยาลยัธรรมศาสตร ์ เป็นต้น  เพราะด้วยวิธีการสอนที่ใช้ปัญหาเป็นตัวกระตุ้นและเน้น 
ที่กิจกรรมของผู้เรียน  การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นหลัก  (Problem  Based  Learning  :  PBL)   
ไม่ใช่วิธีการเรียนการแก้ปัญหาที่เพิ่มเข้าไปในหลักสูตรเดิมอย่างง่าย  ๆ  แต่เป็นวิชาที่จัดหลักสูตร 
ให้มีกิจกรรมการเรียนรู้เกิดขึ้น  โดยอาศัยปัญหาจริง  ที่เป็นจริงในการปฏิบัติของวิชาชีพนั้น   
เป็นตัวแกนหลักสูตรการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นหลัก  จะเริ่มต้นด้วยการให้ปัญหาที่เป็นสถานการณจ์ริง
แก่นักศึกษากอ่นแทนที่จะให้ความรู้ของสาขาวิชาที่เกี่ยวข้องจริง  เพื่อแก้ปัญหาโดยวิธีนี้  หลักสูตร 
และการสอนจะเปิดโอกาสให้ผู้เรียนไปสู่การแสวงหาวิชความรู้ได้อย่างหลากหลายเกิดเรียนรู้ 
ตามความเช่ือของตนเอง 
  มัณฑรา  ธรรมบุศย์  (2545  :  13-14)  ได้อธิบายว่าการศึกษาความเป็นมาของ  PBL  
สามารถย้อนรอยอดีตไปถึงแนวคิดของ  จอห์น  ดิวอ้ี  (John  Dewey)  ซึ่งเป็นผู้เสนอความคิดว่า 
การเรียนรู้ที่เกิดจากการลงมือทําด้วยตนเอง  (Learning  by  Doing)  แนวคิดของดิวอ้ี  นําไปสู่แนวคิด
ในการเรียนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  โดยใช้ปัญหาเป็นฐานการเรียน  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  มีการพัฒนาขึ้นครั้งแรก  โดยคณะวิทยาศาสตร์สุขภาพ  (Faculty  of  Health  
Sciences)  มหาวิทยาลัยแมคมาสเตอร์  (McMaster)  ที่ประเทศแคนาดา  โดยนํามาสอน  สร้างเสริม
ประสบการณ์แก่นักศึกษาแพทย์ฝึกหัดต่อมาในปี  ค.ศ.1960  มหาวิทยาลัยเคสเวสเทลิรีเสอร์ฟ   
ได้นํามาใช้ในหลักสูตรการแพทย์  ซึ่งเป็นหลกัสูตรที่ผู้เรียนต้องใช้ทักษะในการวิเคราะห์  ทางคลินิก 
สูงมาก  จนกระทั่ง  ปี  ค.ศ.  1980  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้  โดยใช้รปูแบบของปัญหาเป็นฐาน   
ได้ขยายไปสู่การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในสาขาอื่น  ๆ  ทุกวงการวิชาชีพ  พัฒนาจนเป็นที่ยอมรับ 
อย่างแพร่หลาย  ทั้งในสหรัฐอเมริกา  ออสเตรเลีย  เดนมาร์ก  อังกฤษและฝรั่งเศส 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 26 

 2.  ความหมายของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
  การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมีผู้สนใจศึกษาและให้ความหมายไว้หลายท่านดังนี้   
   ภาณุพงศ์  สุดสังเกต  (2554  :  6)  การเรยีนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  เป็นการเรียน 
ที่เริ่มต้นจาก  ครูนําเสนอปัญหาที่แปลกใหมท่้าทาย  และสอดคล้องกับโลกของความเป็นจริง 
ให้กับผู้เรียน  เพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนได้แสวงหาความรู้และนาํความรู้จากประสบการณ์เดิมมาใช้แก้ปัญหา  
โดยเน้นให้ผู้เรียนรู้จักทํางาน  ร่วมกัน  เป็นกลุ่มรู้จักตัดสินใจ  และสามารถนําเสนอผลงานได้   
ครูเป็นเพียงผู้อานวยความสะดวกและคอยชี้แนะ   
   ญดาภัค  กิจทวี  (2551  :  29)  ได้ให้ความหมายของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
ว่าเป็นการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหามากระตุ้นผู้เรียนได้ศึกษาค้นคว้าหาข้อมูลด้วยตนเองเพื่อนําไปสู่
การแก้ปัญหา  โดยนําเอาข้อมูล  ประสบการณ์ที่ผู้เรียนมีอยู่มาวิเคราะห์อย่างมีวิจารณญาณ 
เพื่อให้ผู้เรียนได้จดจําความรู้ใหม่ไว้ได้นาน  และรู้จักนําไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ต่าง  ๆ   
ให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการแก้ปัญหาเพื่อให้เกดิความเข้าในในปัญหานั้นอย่างชัดเจน  และถูกต้อง 
จนสามารถแกปั้ญหาที่พบได้ในที่สุด   
   ทองจันทร์  หงศ์ลดารมภ์  (2554  :  5)  การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นหลกั  มาจากคํา
ภาษาอังกฤษ  คือ  Problem  Based  Learning  (PBL)  เมื่อใช้ในภาษาไทยมีผู้แปลไว้แตกต่างกันเช่น  
การเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นหลัก  การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  การเรียนรู้จากปัญหา   
   ทิศนา  แขมมณี  (2554  :  137-138)  การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นหลกั  เป็นการจัด
สภาพการณ์  ของการเรียนการสอน  ทีใ่ช้ปัญหาเป็นเครื่องมือ  ในการชว่ยให้ผู้เรียนเกดิการเรียนรู้ 
ตามเป้าหมาย  โดยผู้สอนอาจนําผู้เรียนไปเผชิญสถานการณ์จริง  หรือผูส้อนอาจจัดสภาพการณ์ 
ให้ผู้เรียนเผชญิปัญหา  ฝึกการคิดเผชิญปัญหา  และแกปั้ญหาร่วมกันเป็นกลุ่ม  ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียน
เข้าใจปัญหานัน้  รวมทั้งช่วยให้ผู้เรียนเกิดความใฝ่รู้  เกิดทกัษะการคดิ  กระบวนการแก้ปัญหาต่าง  ๆ   
   เบญจภรณ ์ จันทร์ศิริ  (2554  :  121-122)  การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน   
เป็นการจัดให้ผู้เรียนเรียนรู้จากการทํางานเป็นทีม  ผู้เรียนร่วมกันวิเคราะห์สภาพปัญหา   
จากสถานการณ์ต่าง  ๆ  จะทําให้เกิดกระบวนการคิด  เพื่อที่จะหาวิธีแก้ปัญหาด้วยวิธีการที่หลากหลาย  
เพื่อดําเนินการให้บรรลุเป้าหมาย  ทําให้ผู้เรียนเกิดทักษะความสามารถในการคิดแก้ปัญหาได้   
 สรุปได้ว่าการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  เป็นวิธีสอนที่เน้นให้นักเรียนคิดแก้ปัญหาอย่าง 
เป็นกระบวนการ  มีขั้นตอนการคิด  คิดใหห้ลากหลายคิดคลอง  คิดริเริม่สร้างสรรค ์ คิดวิเคราะห์ 
รู้จักคิดยืดหยุ่นให้เข้ากับสถานการณ์ในชีวิต  รู้จักใช้สมอง  มีเหตุผลด้วยตนเอง  มีทักษะการร่วมกัน 
เป็นกลุ่มเล็ก 
 
 3.  ลกัษณะสําคัญของปัญหาเป็นฐาน 
  ได้มีผู้ศึกษาได้อธิบายถึงลักษณะสําคัญของปัญหาเป็นฐานไว้ดังนี้ 
   วัลลี  สัตยาศัย  (2547  :  38)  การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  เป็นรูปแบบ 
การเรียนรู้ที่เกิดขึ้นจากแนวคิดตามทฤษฎีการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์นิยม  โดยผู้เรียนเป็นผู้สร้าง 
ความรู้ใหม่จากการใช้ปัญหาที่เกิดขึ้นจริงเป็นบริบทของการเรียนรู้  เพื่อให้ผู้เรียนเกิดทกัษะ 
ในการคิดวิเคราะห์และคิดแก้ปัญหา  รวมทัง้ได้ความรู้ตามศาสตร์ในสาขาที่ตนศึกษา  การเรียนรู้ 
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โดยใช้ปัญหาเป็นฐานจึงเป็นผล  มาจากกระบวนการทํางานที่ต้องอาศัยความเข้าใจ  และการแก้ปัญหา
เป็นหลักการเรียนรู้โดย  ลงมอืปฏิบัติด้วยตนเองช่วยทําให้เกิดทักษะในการคิดแบบวิจารณญาณ   
และการคิดสรา้งสรรค์  นักการศึกษาจึงนําการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานไปสร้างโมดูลรายวิชา
หรือหลักสูตรได้  ลักษณะที่สาํคัญของการจัดการเรียนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานคือ   
    1.  ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้อย่างแท้จริง 
    2.  การเรียนรู้เกิดขึ้นในกลุ่มของผู้เรียนขนาดเล็ก 
    3.  ครูเป็นผู้อํานวยความสะดวก  หรือเป็นผู้ให้คําแนะนํา 
    4.  ใช้ปัญหาเป็นตัวกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้ 
    5.  ปัญหาที่นํามาใช้เป็นลักษณะคลุมเครือ  ไม่ชัดเจน  ปัญหาหนึ่งอาจมี 
หลายคําตอบหรือแก้ปัญหาได้หลายทาง 
    6.  ผู้เรียนเป็นผู้แก้ปัญหาโดยการแสวงหาข้อมูลใหม ่ ๆ  ด้วยตนเอง 
    7.  ประเมินผลจากสถานการณ์จริง  โดยดูจากความสามารถในการปฏิบัติ 
   ภาณุพงศ์  สุดสังเกต  (2554  :  27-28)  การเรียนรู้ใช้ใช้ปัญหาเป็นฐานมีแนวคิด
พื้นฐานจากการสร้างองค์ความรู้ใหม ่ จากความรู้เดิมที่มีอยู่ในตัวการเรียนรู้จะเกิดขึ้นก็ต่อเมื่อผู้เรียน 
ได้เข้าไปปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมและสร้างความรู้ขึ้นมาจากความรู้เดิมหรือจากความรู้ใหม่  ซึ่งทําให้
เกิดการเปลี่ยนแปลงทางปัญญา  การเรียนรู้เกิดขึ้นจากการได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเองการสร้างความรู้ 
ที่เกิดจากความเข้าใจด้วยตนเอง  มีการแลกเปลี่ยนข้อมูลความคิดเห็นซึง่กันและกัน  การแก้ปัญหา 
ในสถานการณปั์ญหาใหม ่ ต้องอาศัยความรู้  หรือประสบการณ์ที่ได้พบเห็นมาก่อน  และสถานการณ์
นั้น  ๆ  มีความเกี่ยวข้องในชีวิตประจําวันด้วย  ซึ่งสรุปลักษณะการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานดังนี้ 
    1.  เป็นการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรยีนเป็นสําคัญ 
    2.  ใช้ปัญหาในการกระตุ้นให้นักเรียนไปสืบค้นข้อมูล  ความรู้เพื่อมาอธิบายปัญหา 
นั้น  ๆ  ซึ่งปัญหาที่ใช้สัมพันธ์กับชีวิตประจําวัน  มีรูปแบบการแก้ปัญหาที่ไม่แน่นอนหรือมีคําตอบ  
วิธีการแก้ปัญหาได้หลายทาง 
    3.  การเรียนจะเกิดขึ้นจากกลุ่มการเรียนกลุ่มเล็ก  ๆ  ครทูําหน้าที่เป็นผู้อํานวย
ความสะดวกหรือให้คําแนะนาํ 
    4.  ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้ที่เป็นของตนเองจากการสืบค้นข้อมูลหรือจากการ 
แก้ปัญหาด้วยตนเองบูรณาการสิ่งที่เรียนรู้ตามศาสตร์ต่าง  ๆ  เข้าด้วยกันหรือเชื่อมโยงมีความสัมพันธ์
เกี่ยวกับสถานการณ์จริง 
 
    5.  การประเมินผลการเรียนรู้ผู้เรียนประเมนิจากสภาพจริง  โดยดูจาก
ความสามารถในการปฏิบัติงานในแต่ละขั้นตอนในการเรียนรู้ควบคู่ไปกับการประเมินผลงานของผู้เรียน  
โดยผู้เรียนและสมาชิกในกลุม่จะมีส่วนร่วมในการประเมินผลการเรียนรู้ของตนเองและกลุ่ม 
   Barrows  และ  Tambly  (1980  :  18)  ได้สรุปลักษณะการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา 
เป็นฐานดังนี้ 
    1.  กําหนดสถานการณ์ปัญหาครั้งแรกให้กบัผู้เรียนก่อนดําเนินการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้อย่างต่อเนื่องและต้องเป็นปัญหาที่ผู้เรียนเตรียมมาก่อน  หรือผ่านการเรียนรู้มาก่อน 
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    2.  เสนอสถานการณ์ใหมใ่นทางเดียวกับปัญหาแรกให้กับผู้เรียน  และให้ใกล้เคียง
กับชีวิตจริง 
    3.  การทํางานของผู้เรียนกับการหาคําตอบของสถานการณ์ทําให้เกิดรูปแบบ 
การเรียน  ที่ยอมรับเหตุผล  นําความรู้ไปประยุกต์ใช้ซักถาม  และประเมินค่า  เหมาะสมกับการเรียนรู้
ในระดับช้ันเรียน 
    4.  ขอบเขตความต้องการของการเรียนรู้  เป็นเสมือนกระบวนการทํางาน 
ร่วมกับการแก้ปัญหา  และการเรียนรู้ที่สนองความแตกต่างระหว่างบุคคล 
    5.  การแสวงหาทักษะและความรู้โดยการประยุกต์จากปัญหา  เป็นการส่งเสริม 
ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างแท้จริง 
    6.  การเรียนรู้เกิดขึ้นจากการทํางานกับปัญหา  และการดําเนินงานที่แตกต่างกัน 
จะเป็นการรวบรวมสาระสําคัญของความรู ้ ทีแ่ทรกอยู่ในกระบวนการเรียน  และฝึกทกัษะของผู้เรียน
อย่างมั่นคง 
   จากลักษณะการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานที่กล่าวมาข้างต้นสามารถสรุปได้ดังนี้ 
    1.  การเรียนที่เน้นนักเรียนเป็นศูนย์กลาง 
    2.  การเรียนจะเกิดขึ้นจากกลุ่มการเรียนกลุ่มเล็ก  ๆ 
    3.  ครูเป็นผู้อานวยความสะดวกหรือแนะแนวทาง 
    4.  รูปแบบของปัญหาเน้นที่การจัดการและกระตุ้นการเรียนรู้ 
    5.  ปัญหาเป็นตัวขับเคลื่อนให้เกิดการพัฒนาทักษะการแกปั้ญหา 
    6.  ข้อมูลใหม่ได้มาจากการเรียนรู้ด้วยตนเองอย่างเป็นกระบวนการ  มีขั้นตอน 
การคิด  รู้จักใช้สมอง  มีเหตผุลด้วยตนเอง  มีทักษะการคดิคล่องและคิดหลากหลาย  คดิละเอียดชัดเจน  
คิดอย่างมีเหตุผล  ร่วมกันเปน็กลุ่มเล็ก  โดยจากการกําหนดปัญหาการวางแผนแก้ปัญหา   
การต้ังสมมุติฐาน  การเก็บรวบรวมข้อมูล  พิสูจน์ข้อมูล  วิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผล 
 4.  กลไกพื้นฐานของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
  จากความหมายแนวคิด  ทฤษฏีที่เกี่ยวข้องกับการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน   
จะพบกลไกพื้นฐานที่สําคญัในการจัดกระบวนการเรียนรู้  ซึ่งมีองค์ประกอบ  3  ประการต่อไปนี้   
   4.1  การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  (Problem-Based  Learning) 
   4.2  การเรียนรู้โดยการชี้นําตนเอง  (Self-Directed  Learning) 
   4.3  การเรียนรู้โดยใช้กลุ่มเลก็  (Small  Group  Learning) 
  กลไกทั้งสามนีม้ีความสัมพันธ์กันอย่างใกล้ชิดและเกิดขึ้นทกุขณะที่ผู้เรียนดําเนินการเรียนรู้
ดังภาพประกอบ  2 
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ภาพประกอบ  2  แสดงความสัมพันธ์ของกลไกการเรียนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
 
 5.  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน 
  5.1  ขั้นตอนการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
   สิ่งสําคัญอย่างยิ่งของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานคือปัญหา  เพราะปัญหาเป็นจุด 
เริ่มต้นของกระบวนการเรียนรู้  โดยจะนําเสนอปัญหาเป็นตัวกระตุ้นเป็นอันดับแรก  ดังนั้นปัญหาจะต้อง 
สามารถนําและกระตุ้นให้ผู้เรยีนเกิดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ  ปัญหาจะต้องมีความสําคัญ 
ต่อผู้เรียน  ต้องเป็นการบูรณาการความรู้หลากหลายศาสตร์  ทั้งทักษะที่ต้องการให้เกิดและ 
ที่มีอยู่ในชีวิตจริงเข้าด้วยกัน  นอกจากนี้ยังต้องพิจารณาสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรการเรียนรู้   
ทั้งที่อยู่ในโรงเรียนและนอกโรงเรียนประกอบด้วย  ได้มีผู้ให้แนวคิดในการสร้างปัญหาสาํหรับ 
เป็นเครื่องมือในการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  พอจะสรุปได้ดังนี้ 
    เดลลีส  (Delisle.  1997  :  18-25)  ได้เสนอขั้นตอนการสร้างปัญหาไว้ดังนี้ 
     ขั้นที ่ 1  ขั้นเลือกเนื้อหาและทักษะ  โดยพิจารณาจากหลักสูตรของสถานศึกษา
นั้นๆผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง  ทักษะที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียน  และระยะเวลาในการเรียนรู้ของเนื้อหา
นั้น  ๆ 
     ขั้นที ่ 2  ขั้นกําหนดแหล่งการเรียนรู้  เมื่อเลือกเนื้อหาและทักษะการเรียนรู้แล้ว  
ก่อนที่จะเขียนปัญหา  ผู้สอนจะต้องกําหนดแหล่งการเรียนรู้ที่ผู้เรียนจะทาํการค้นคว้า  สืบค้น   
ให้เพียงพอ  และต้องมีความหลากหลายทางข้อมูลเพียงพอในการเรียนรู้  ทั้งในชั้นเรียน  ภายใน 
และภายนอกสถานศึกษา  ซึ่งต้องมากพอที่จะช่วยในการเรียนรู้ของผู้เรียน  ผู้สอนจะต้องทําการ
ตรวจสอบแหลง่การเรียนรู้ก่อนว่ามีอยู่ที่ใดบ้าง  นอกจากนั้นผู้สอนเองต้องเป็นแหล่งการเรียนรู้ 
อย่างหนึ่งของผู้เรียนด้วยเช่นกัน 
     ขั้นที ่ 3  ขั้นเขียนปัญหา  โดยปัญหาจะเป็นข้อความที่มลีักษณะดังนี้ 
      1.  พัฒนาขึ้นอย่างเหมาะสม  นั่นคือปัญหามีความเหมาะสม  สามารถ
พัฒนาผู้เรียนทางด้านสังคม  อารมณ์  และสติปัญหาได้ 
      2.  มีพื้นฐานมาจากประสบการณ์ของผู้เรียน  ปัญหาจะต้องสอดคล้อง 
กับชีวิตจริงของผู้เรียน 
      3.  อยู่บนพื้นฐานของหลักสูตรการเรียนรู้  ปัญหาควรจะส่งเสริมทั้งด้าน
ความรู้และด้านทักษะ 
      4.  สามารถใชก้ารเรียนการสอนได้หลากหลายวิธี 

การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
(Problem  Based  Learning)

การเรียนรู้โดยใช้กลุ่มเล็ก 
(Small Group Learning) 

การเรียนรู้โดยการชี้นําตนเอง 
(Self-Directed Learning) 
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      5.  โครงสร้างของปัญหามีลกัษณะที่สามารถหาแนวทางในการแก้ปัญหา
อย่างหลากหลาย  มีปัญหาย่อยซ้อนอยู่ในปัญหาหลักที่ไมค่่อยชัดเจนนัก  ผู้เรียนจําเป็นต้อง
ทําการศึกษา  ค้นคว้าเพิ่มเติม  อีกทั้งอาจมีวิธีการแก้ปัญหาได้หลากหลาย 
     ขั้นที ่ 4  ขั้นเลือกกิจกรรมการเรียนการสอน  เมื่อเขียนปัญหาขึ้นมาแลว้ผู้สอน
จะต้องเลือกกิจกรรมการเรียนรู้เมื่อดําเนินตามนั้นแล้วผู้เรียนสามารถมองเห็นแนวทางในการแก้ปัญหา
ได้  กิจกรรมการเรียนการสอนที่สร้างขึ้นต้องมคีวามสอดคล้องกับชีวิตจริงของผู้เรียน  สามารถพัฒนา
ทักษะทางการเรียนรู้ให้เกิดขึน้กับผู้เรียนขณะที่ดําเนินกิจกรรมนั้นด้วย 
     ขั้นที ่ 5  ขั้นสร้างคําถาม  เป็นการสร้างคําถามเพื่อช่วยผู้เรียนในขณะดําเนิน
กิจกรรมการเรยีนการสอน  ซึง่จะมีความสอดคล้องสัมพันธ์กับกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละขั้นตอน  
คําถามจะต้องสามารถกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และเกิดแนวทางในการดําเนินกิจกรรม 
เพื่อการแก้ปัญหา 
     ขั้นที ่ 6  ขั้นกําหนดวิธีการประเมินผล  การประเมินผลจะเน้นทั้งในด้านทักษะ
และด้านความรู้ในเนื้อหาไปพร้อมกัน  และการประเมินผลจะต้องเป็นประเมินผลตามสภาพจริง 
    กระทรวงศึกษาธิการ  (2551  :  8-10)  ได้อธิบายถึงการจัดกิจกรรมการเรียน 
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  ว่าเป็นรูปแบบการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  โดยมีวิธีวางโครงสร้างไว้อย่างดี 
มีความมุ่งหมาย  ให้บุคคลสามารถแก้ปัญหายุ่งยาก  โดยมีทางออกในรูปแบบใหม่  และมีประสิทธิภาพ  
การที่บุคคลจะแก้ปัญหาหลากหลายลักษณะที่เกิดขึ้นได้นั้น  เกิดได้จากการฝึกฝนให้เด็กสามารถ
แก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพนั้นต้องฝึกฝนอย่างเป็นกระบวนการและฝึกอย่างสมํ่าเสมอ  สิ่งสําคัญ 
ที่ควรตระหนัก  คือการที่จะนาํมาใช้ในการแก้ปัญหานั้น  อาจใช้สถานการณ์ที่เกิดขึ้นจริง  หรืออาจ 
เป็นสถานการณ์ปัญหาที่กําหนดขึ้นมา  ซึ่งสถานการณ์ปัญหาจะเป็นลักษณะใดก็ตาม  สถานการณ ์
จะฝึกฝนให้เขาสามารถแก้ปัญหาได้อย่างเป็นระบบเป็นขั้นตอน  และสามารถนําไปใช้ในการแก้ปัญหา 
ที่เกิดขึ้นจริงในชีวิตประจําวันได้  แล้วก็ถือว่าเป็นสถานการณปั์ญหาที่มคีวามเหมาะสมสําหรับ
กระบวนการแก้ปัญหาที่เหมาะสมเป็นรูปแบบการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  ดังนี้ 
     1.  Fact-finding  การสังเกตและวิเคราะห์ข้อมูลที่เกี่ยวกบัปัญหา  เป็นขั้นตอน 
การกําหนดสถานการณ์ปัญหาที่มีอยู่ให้เกิดความชัดเจนยิ่งขึ้นเพื่อให้เกิดความเข้าใจปัญหาทั้งประเด็น
ปัญหาที่แท้จรงิและสาเหตุของปัญหานั้นๆ 
     2.  Problem  -finding  ทําความเข้าใจปัญหาโดยแสดงออกในรูปแบบที่ 
แก้ปัญหาได้โดย  คิดหาวิธีการ  ที่จะแก้ปัญหานั้นๆ  โดยควรจะเปิดโอกาสให้ได้คิดวิธีแก้ปัญหา
หลากหลาย 
     3.  Idea  -  finding  รวบรวมความคิดเกี่ยวกับแผนการแก้ปัญหาหรือทาง 
ออกเป็นข้อ  ๆ  แล้วพิจารณาเงื่อนไขอุปสรรคข้อมูลต่างๆ  ที่มีอยู่เพื่อนํามาพิจารณาเลือกวิธีการ
แก้ปัญหาได้ดีเหมาะสมครูต้องโน้มน้าวให้นักเรียนเกิดความตระหนักและให้ได้คิดพิจารณาสถานการณ์
ปัญหาอย่างหลากหลาย 
     4.  Solution  -  finding  การค้นหาทางออกที่ดี  ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่วางไว้ 
และมีศักยภาพพอที่จะแก้ปัญหาได้  ฝึกคิดวางแผนหาวิธีการแก้ปัญหานั้นๆ  ลงมือปฏิบัติแก้ปัญหา 
ที่เกิดขึ้นในระหว่างแก้ปัญหาอาจจะมีอุปสรรคเกิดขึ้น  การให้ได้ฝึกทบทวนประเมินการแก้ปัญหา 
อย่างเป็นระยะในระหว่างการแก้ปัญหาจะทาํให้เกิดการเรียนรู้และพัฒนาวิธีการแก้ปัญหาของตนเอง 
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     5.  Aceptaance  –  finding  วางแผนวิธีนําเสนอเพื่อการยอมรับแผนไปใช้
ควรมีการสรุปผลการแก้ปัญหา  ฝึกการวิเคราะห์สิ่งที่ดําเนินการไปแล้วผลที่เกิดจากการดําเนินการ 
และสรุปแนวการปฏิบัติที่เหมาะสมในการแก้ปัญหา 
      มันฑนา  ธรรมบุศย์  (2545  :  14-15)  ได้เสนอขั้นตอนวิธีการสร้างการเรียนรู้ 
ให้นักเรียนสามารถแก้โจทย์ปัญหาจากแนวคิดวิธีสอนแก้ปัญหานี้ของ  จอห์น  ดิวอี้  โดยมุ่งให้ผู้เรียน 
ได้ศึกษาและฝกีฝนวิธีการแก้ปัญหาต่างๆที่พบในชีวิตประจําวันได้อย่างเป็นกระบวนการ  สมเหตุสมผล
และมีหลักเกณฑ์  อันเป็นการเตรียมเด็กหนุ่มสาวให้สามารถปรับปรุงตัวเข้ากับสิ่งแวดล้อมและ 
ความเปลี่ยนแปลงในสังคมได้  โดยนําความรู้และประสบการณ์จากหลาย  ๆ  สาขาวิชามาประกอบกัน
ในการแก้ปัญหานั้น  ๆ  สําหรับขั้นตอนการสอนของวิธีการสอนแบบแกปั้ญหา  มีดังนี้ 
     ขั้นตอนการสอน 
        ขั้นที ่ 1  กําหนดปัญหา 
         เป็นขั้นที่ครู  นักเรียน  หรือครูกับนักเรียนกําหนดปัญหา  ขันโดยวิธีการ
ต่างๆ  เช่น  ถามนําเข้สู่บทเรยีน  เล่าเรื่องหรือประสบการณ์  แล้ต้ังปัญหา  ใช้สถานการณ์ในชุมชน 
มาต้ังปัญหา  จัดสถานการณในห้องเรียนกระตุ้นให้เกิดปัญหาเป็นต้น 
        ขั้นที่  2  ขั้นวิเคราะห์ปัญหา 
         เมื่อได้ปัญหาจากขั้นที่  1  มาแล้ว  ครูจะนํานักเรียนให้คดิพิจารณา
ปัญหา  จากนัน้ก็จะแบ่งกลุ่ม  เพื่อรับผิดชอบในการแก้ปัญหาแต่ละข้อ  การสอนขั้นนี้จะจบลง 
ด้วยการเสนอแนะแหล่งความรู้ที่แต่ละกลุ่มควรไปค้นคว้าหาคําตอบเพื่อแก้ปัญหา 
        ขั้นที ่ 3  ต้ังสมมุติฐาน 
         เป็นขั้นที่นักเรียนคาดเดาว่าปัญหานั้นๆมสีาเหตุมาจากอะไร  หรือวิธีการ
แก้ปัญหานั้นนา่จะแก้ไขโดยวิธีใด  หรือปัญหานั้นควรมีคําตอบว่าอย่างไร  เป็นต้น 
        ขั้นที่  4  เก็บรวบรวมข้อมูล 
         นักเรียนแต่ละกลุ่มจะไปศึกษาค้นคว้าหาความรู้เพื่อแก้ปัญหาด้วยการทํา
กิจกรรมต่างๆ  ตามท่ีวางแผนไว้ในขั้นที ่ 2  เช่น  อ่านหนังสือ  สัมภาษณ์ผู้รู้  เชิญวิทยากรมาให้ความรู้  
ทําแผนภูมิ  ทาํแผนผัง  ทําสมุดภาพ  ชมภาพยนตร์  หรอืวิดีทัศน์  ทดลองปฏิบัติ  เป็นต้น   
ขณะทํากิจกรรมครูจะคอยช่วยเหลือให้คําแนะนําอย่างใกล้ชิด 
      ขั้นที่  5  วิเคราะห์ข้อมูล 
         เป็นขั้นตอนแต่ละกลุ่มร่วมกันนําข้อมูลที่ไปค้นคว้าหรือทดลองมา
วิเคราะห์  และสังเคราะห์  หาคําตอบที่ต้องการ  หรือพิสูจน์ว่าสมมุติฐานที่ต้ังไว้นั้น  ถูกต้องหรือไม่  
คําตอบที่ถูกคืออะไร 
        ขั้นที่  6  สรุปผล   
      เป็นขั้นที่นักเรียนสรุปผลการเรียนรู้  และหลักการที่ได้จากการศึกษาหา
ปัญหานี้ 
   สุวิทย์  มูลคํา  และอรทัย  มลูคํา  (2551  :  32-34)  ได้อธิบายการจัดการเรียนรู้ 
แบบปัญหาเป็นฐานไว้  ดังนี้ 
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    1.  ความหมาย 
       การจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน  คือกระบวนการที่ผู้สอนเน้นคิดแก้ปัญหา
อย่างเป็นกระบวนการ  มีขั้นตอนมีเหตุผลด้วยตนเอง  โดยเริ่มต้ังแต่มีการกําหนดปัญหา  วางแผน
แก้ปัญหา  ต้ังสมมติฐาน  เก็บรวบรวมข้อมูล  พิสูจน์ข้อมลู  วิเคราะห์ข้อมูลและสรุป 
    2.  วัตถุประสงค์ 
       2.1  เพื่อให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการสังเกต  การเก็บข้อมูล  การวิเคราะห์ข้อมูล
การตีความ  และการสรุป 
       2.2  เพื่อให้ผู้เรียนได้ฝึกการคิดแก้ปัญหาอย่างมีขั้นตอน  มีเหตุผล  ซึ่งจะเป็น
แนวทางในการนําไปใช้แก้ปัญหาในชีวิตประจําวันได้ 
       2.3  เพื่อให้ผู้เรียนได้ฝึกการทํางานเป็นกลุ่ม  การแลกเปลี่ยนความคิด  
ประสบการณ์ซึ่งกันและกันระหว่างผู้เรียน 
    3.  องค์ประกอบสําคัญ 
       องค์ประกอบสําคัญของการจัดการเรียนแบบแก้ปัญหา  มีดังนี้ 
        3.1  ปัญหา 
        3.2  กระบวนการแก้ปัญหา 
        3.3  ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน 
    4.  ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ 
       การจัดการเรียนรู้แบบแก้ปัญหามีขั้นตอนสําคัญ  ดังต่อไปนี้ 
        4.1  ขั้นเตรียม 
        4.1.1  ผู้สอนศกึษาแผนการจดัการเรียนรู้  เนื้อหาสาระและจุดประสงค์
อย่างละเอียด 
        4.1.2  ผู้สอนวางแผนกําหนดกิจกรรมเป็นขัน้ตอนตามลําดับ 
        4.2  ขั้นการเรียนรู้ 
        4.2.1  ขั้นกําหนดปัญหา  ผู้สอนเน้นให้ผู้เรียนเข้าใจปัญหา  รวมทั้งการ 
กําหนดขอบเขตของปัญหา  ซึ่งผู้สอนอาจใช้เทคนิควิธีต่างๆ  เช่นการเล่าเรื่อง  การสร้างสถานการณ์
จําลองเป็นต้น 
       อนึ่ง  การทําความเข้าใจปัญหานั้น  ผู้เรียนซึ่งจะเป็นผู้แก้ปัญหา   
จะต้องทําความเข้าใจกับปัญหาที่พบให้ถ่องแท้ในประเด็นต่างๆ  คือ  ปัญหาถามว่าอย่างไร  มีข้อมูล
ใดบ้าง  และมีเงื่อนไขหรือต้องการข้อมูลใดเพิ่มเติมอีกหรือไม่  การวิเคราะห์ปัญหาอย่างดีจะช่วยให้
ขั้นตอนต่อไปดําเนินไปอย่างราบรื่น  การประเมินว่าผู้เรียนเข้าใจปัญหามากน้อยเพียงใด  อาจทําได้  
โดยการกําหนดให้  นักเรียนเขียนแสดงถึงประเด็นต่างๆที่เกี่ยวข้องกับปัญหา 
        4.2.2  ขั้นต้ังสมมติฐาน  เป็นขั้นคาดคะเนคําตอบของปัญหา  โดยใช้ความรู้  
และประสบการณ์ช่วยในการคาดคะเน  ปัญหานั้นน่าจะมีสาเหตุมาจากอะไร  หรือวิธีการแก้ปัญหานั้น
น่าจะแก้ไขได้โดยวิธีใดบ้าง  ซึ่งควรจะ  ต้ังสมมติฐานไว้หลายๆ  อย่าง 
        4.2.3  ขั้นวางแผนแก้ปัญหา  ขั้นตอนนี้จะเป็นการคิดหาวิธีวางแผน 
เพื่อแก้ปัญหา  โดยใช้ข้อมูลจากปัญหาที่ได้วิเคราะห์ไว้แล้วในขั้นที ่ 4.2.1  ประกอบกับข้อมูล   
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และความรู้ที่เกี่ยวข้องกับปัญหานั้นและนาํมาใช้ประกอบการวางแผนแก้ปัญหาในกรณีที่ปัญหาต้อง
ตรวจสอบโดยการทดลองขั้นตอนนี้ก็จะเป็นการวางแผนการทดลอง  ซึ่งประกอบด้วย  การต้ังสมมติฐาน  
กําหนดวิธีทดลองหรือตรวจสอบ  และอาจรวมแนวทางในการประเมินผลการแก้ปัญหา 
        4.2.4  ขั้นเก็บรวบรวมข้อมูล  เป็นขั้นที่ผู้เรยีนจะศึกษาค้นคว้าความรู้ 
จากแหล่งต่าง  ๆ  เช่น  ห้องสมุด  อินเทอร์เน็ต  ตําราเรียน  การสังเกต  การทดลอง  การไป 
ทัศนศึกษา  สัมภาษณ์ผู้รู้  หรือผู้เช่ียวชาญ  และจากสถิติต่าง  ๆ  แล้วเก็บรวบรวมข้อมูลที่ได้   
โดยอาจใช้วิธีการจดบันทึกข้อมูล  หรือวิธีอื่นๆ  ตามความเหมาะสม  เพื่อจะนําข้อมูลมาทดสอบ
สมมติฐานในขัน้ต่อไป 
        4.2.5  ขั้นวิเคราะห์ข้อมูลและทดสอบสมมติฐาน  เป็นการนําข้อมูล 
ที่รวบรวมได้นั้นมาวิเคราะห์และทดสอบสมมติฐานที่ต้ังไว้ว่าเป็นไปตามที่กําหนดหรือไม่ 
        4.2.6  ขั้นสรุปผล  ผู้เรียนประเมินผลวิธีแก้ปัญหา  หรือตัดสินใจเลือก 
วิธีการที่ได้ผลดีที่สุดในการแก้ปัญหา  หรือเป็นลักษณะการสรุปลงไปว่า  เช่ือสมมติฐานที่กําหนดไว้
นั่นเองโดยอาจสรุปในรูปของหลักการ  ที่จะนําไปอธิบายเป็นคําตอบ  หรือวิธีแก้ปัญหาที่กําหนดไว้
ตลอดจนการนําความรู้ไปใช้ 
       4.3  ขั้นประเมินผล   
      ผู้สอนและผู้เรยีนร่วมกันประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียนด้วยวิธีการ 
ต่างๆ  ที่หลากหลายนําผลการประเมินไปใช้ในการพัฒนาผูเ้รียนต่อไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
 

ภาพประกอบ  3  ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบแก้ปัญหา  สามารถสรุปได้ 
 

1.ขั้นเตรียม 
   - ศึกษาแผนการจัดการเรียนรู้ 
   - กําหนดกิจกรรม 

2. ขั้นการเรียนรู้ 
    - ขั้นกําหนดปัญหา 
    - ขั้นวางแผนแก้ปัญหา 
    - ขั้นต้ังสมมติฐาน 
    - ขั้นเก็บรวบรวมข้อมูล 
    - ขั้นวิเคราะห์ข้อมูลและทดสอบสมมติฐาน 
    - ขั้นสรุปผล 

3. ขั้นประเมินผล 
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   อเรนด์ส  (Arends.    2001  :  362  -366)  เสนอขั้นตอนในการเรียนรู้แบบใช้ปัญหา
เป็นหลักไว้  5  ขั้นตอน  ดังนี้ 
    1.  แนะนําปัญหา  เพื่อแจ้งจุดมุ่งหมายของการเรียน  สร้างทัศนคติที่ดีต่อการ 
เรียน  บอกสิ่งที่ต้องทําและแนะนําขั้นตอนในการศึกษา 
    2.  กําหนดงานที่ต้องดําเนินการ 
    3.  รวบรวมข้อมูล 
    4.  เตรียมนําเสนอผลงาน 
    5.  วิเคราะห์และประเมินผลการทํางาน 
   ลินดา  (Lynda.    2002)  ได้เสนอขั้นตอนการสอนแบบใช้ปัญหาเป็นหลัก   
ที่เตมาเซ็ก  โพลีเทคนิคในสิงค์โปร์  ดังนี้ 
      ขั้นที ่ 1  จัดกระบวนการกลุ่ม 
     1.  แนะนําสมาชิก 
     2.  อธิบายกฎและสิ่งที่ต้องดําเนินการ 
       3.  อธิบายรายละเอียดหน้าที่ของผู้อํานวยความสะดวกและนักศึกษา 
      ขั้นที ่ 2  ขยายรายละเอียดของปัญหา 
       1.  นําเสนอปัญหา 
       2.  ทําความเข้าใจและทําความกระจ่าง  กับปัญหา 
       3.  อธิบายปัญหา 
      ขั้นที ่ 3  สร้าง  และขยายแนวคิด  วัตถุประสงค์ของแนวคิด  ในการทําความเข้าใจ
และแก้ไขปัญหาที่ได้รับ 
      ขั้นที ่ 4  หัวข้อในการเรียนรู้ 
       1.  กําหนดสิ่งที่ต้องการรู้  และวิธีการเรียนรู้ในการทําความเข้าใจและแกปั้ญหา 
       2.  กําหนดประเด็นที่ต้องการเรียนรู้ 
       3.  หาแนวคิดในการทําแผนปฏิบัติการ 
       4.  ไต่สวนหรือค้นคว้าถึงแห่งข้อมูล 
      ขั้นที ่ 5  เรียนรู้ด้วยตนเอง  ค้นหาและสรุปข้อมูลให้ตรงกนั 
      ขั้นที ่ 6  สังเคราะห์และนํามาใช้ 
       1.  ประเมินแหล่งทรัพยากรการเรียน  สําหรับความเช่ือมั่นและเที่ยงตรง 
         2.  ดําเนินการเปรียบเทียบระหว่างข้อมูลที่นํามาร่วมกัน 
       3.  สังเคราะห์  และประยุกต์ความรู้ใหม่กับการแก้ปัญหา 
       4.  พัฒนา  ประเด็นต่างๆที่ใกล้เคียงกัน 
       5.  อภิปราย  พัฒนาและตัดสิน  วิธีการแก้ปัญหา 
      ขั้นที ่ 7  สะท้อนและตอบกลับ  ตอบกลับถึงวิธีการแก้ปัญหาของตัวเองและ 
ของกลุ่ม  ขบวนการในการแก้ปัญหาสร้างการเรียนรู้  และวิธีการในการอํานวยความสะดวก 
ของผู้อํานวยความสะดวกในการเรียนรู้ 
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   สรุป  ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สถานการณ์ปัญหาเป็นฐาน 
จากสถานการณ์และแนวคิดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาแบบสร้างสรรค ์ เพื่อวางแผนจัดกิจกรรม
การเรียนรู้เป็นขั้นตอนดังตาราง  3 
   

ตาราง  3  ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
 

ขั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ จุดประสงค์ วิธีการ 
1.การเผชิญปญัหา นักเรียนรู้จักจําแนกปัญหา

ตระหนักถึงปัญหาที่เกิดขึ้นและ
ความจําเป็นที่จะต้องแก้ปัญหา 

เสนอสถานการณ์ปัญหาสมมติุร่วมกัน 
สนทนาเกี่ยวกับปัญหาอธิบายถึงปัญหา 
ที่เกิดขึ้นตามความรู้สึกของนักเรียน 

2.  การระดมความคิด นักเรียนหาทางแก้ไขปัญหาที่
แตกต่างกันให้ได้มากที่สุด
ตระหนักว่ามีหนทางที่เหมาะสม
มากกว่าหนึ่งทางเสมอในการ
แก้ปัญหา 

ให้นักเรียนรวมกลุ่มศึกษาขอ้มูลระดม 
สมองคิดหาทางแก้ปัญหาที่หลากหลาย 
วิธีโดยศึกษาความรู้จากเอกสารสนับสนุน 
และเสนอแนวทางอาจเสนอด้วยการแสดง
บทบาทสมมุติ 

3.  การวางแผน 
แก้ปัญหา 

นักเรียนสามารถวางแผนแก ้
ปัญหาและบอกผลจะเกิดขึ้นตาม
ทางเลือกที่เป็นไปได้ 

นักเรียนนําวิธีการแก้ปัญหาที่  ค้นพบมา 
วางแผนและอธิบายผล  ที่จะเกิดตามทาง 
เลือกที่เป็นไปได้และเสนอผลที่จะเกิดขึ้น 

4.  การทดลองและ 
ลงมือแก้ปัญหา 

นักเรียนตัดสินใจเลือกวิธีการที่ดี
ที่สุดในการแกปั้ญหาและมคีวาม
รับผิดชอบในการแก้ปัญหา 

นักเรียนเลือกวิธีที่ดีที่สุดในการแก ้
ปัญหา  และทดลองแก้ปัญหานําเสนอ 
ผลงานในรูปแบบต่างๆ  ที่นา่สนใจ 

5.  การเชื่อมโยงและขยายผล
การเรียนรู้ไปใช้กับ
สถานการณ์ชีวิตประจําวัน 

นักเรียนสามารถนําทักษะการ 
แก้ปัญหาที่คลา้ยกับสถานการณ์
จริงมาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจํา 

นักเรียนเลือกสถานการณ์ในชีวิตประจําวัน 
ที่เป็นปัญหาวิธีการแก้ปัญหาที่ค้นพบมา
ประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหา 

6.  การประเมินผลการเรียนรู้
ด้วยตนเอง 

นักเรียนประเมินผลความสําเร็จ 
ในการแก้ปัญหาของตนได้ 

ทบทวน  เกี่ยวกับปัญหาเดิมและแก้ปัญหา 
ใหม่เพื่อประเมินผลเป็นรายบุคคล 

 
   ทิศนา  แขมมณี  (2554  :  254  -  255)  ได้อธิบายการจัดการเรียนรู้แบบปัญหา 
เป็นฐานไว้  ดังนี้ 
    1.  ทฤษฎี  หลักการ  แนวคดิของรูปแบบ 
       การจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน  เป็นรูปแบบการเรียนการสอนพัฒนามา
จากรูปแบบการแก้ปัญหาอนาคตตาม  แนวคิดของทอร์แรนซ์  ซึ่งได้นําองค์ประกอบความคิดสร้างสรรค์  
3  องค์ประกอบ  คือ  การคดิคล่องแคล่ว  (fluency)  การคิดยืดหยุ่น  (flexibility)  การคิดริเริ่ม  
(originality)  มาใช้กับกระบวนการคิดแก้ปัญหา  และการใช้ประโยชน์จากกลุ่มซึ่งมคีวามหลากหลาย  
โดยใช้เทคนิคระดมสมองเกือบทุกขั้นตอน 
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    2.  วัตถุประสงค์ของรูปแบบ 
       รูปแบบนี้มุ่งช่วยพัฒนาผู้เรียนให้ได้ตระหนักในปัญหาที่เกิดขึ้นในอนาคต   
และเรียนรู้ที่จะแก้ปัญหาร่วมกัน  ช่วยใหผู้เ้รียนพัฒนาทักษะการคิดจํานวนมาก 
    3.  กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ 
        ขั้นที ่ 1  การนําสภาพการณ์อนาคตเข้าสู่ระบบความคิด 
         การนําสภาพการณ์อนาคตที่ยังไม่เกิดขึ้น  หรือกระต้นให้ผู้เรียน 
ได้ใช้การคิดคล่องแคล่ว  การคิดยืดหยุ่น  การคิดริเริ่ม  และจินตนาการในการทํานายสภาพการณ์
อนาคตจากข้อมูล  ข้อเท็จจรงิ  และประสบการณ์ของตน   
          ขั้นที ่ 2  การระดมพลังสมองเพื่อค้นหาปัญหา 
         จากสภาพการณ์อนาคตในข้อที่  1  ผู้เรียนช่วยกันวิเคราะห์ว่าอาจจะเกิด
ปัญหาอะไรขึ้นบ้างในอนาคต 
        ขั้นที ่ 3  การสรุปปัญหา  และจัดลําดับความสําคัญของปญัหา 
         ผู้เรียนนําปัญหาที่วิเคราะห์ได้มาจัดกลุ่ม  หรอืจัดความสัมพันธ์เพื่อ
กําหนดว่าอะไรเป็นปัญหาหลัก  อะไรเป็นปัญหารอง  และจัดความสําคัญของปัญหา 
        ขั้นที ่ 4  การระดมพลังสมองเพื่อหาวิธีแก้ปัญหา 
         ผู้เรียนร่วมกันคิดวิธีแก้ปัญหา  โดยพยายามคิดให้ได้ทางเลือกที่แปลก
ใหม่จํานวนมาก 
        ขั้นที ่ 5  การเลือกวิธีการแก้ปัญหาที่ดีที่สุด 
         เสนอเกณฑ์หลาย  ๆ  เกณฑท์ี่จะใช้ในการเลือกวิธีการแก้ปัญหา 
แล้วตัดสินใจเลือกเกณฑ์ที่มคีวามเหมาะสมและเป็นไปได้ในแต่ละสภาพการณ์  ต่อไป 
        ขั้นที ่ 6  การนําเสนอวิธีการแก้ปัญหาอนาคต 
         ผู้เรียนนําวิธีการปัญหาอนาคตที่ได้  มาเรียบเรียง  อธิบายรายละเอียด
เพื่มเติมข้อมูลที่จําเป็น  คิดวิธีการที่เหมาะสม  และนําเสนออย่างเป็นระบบน่าเชื่อถือ 
     4.  ผลทีผู่้เรียนจะได้รับจากการเรียนตามรูปแบบ 
      ผู้เรียนจะได้พัฒนาทักษะการคิดแก้ปัญหา  และตระหนักรู้ในปัญหาที่อาจจะ
เกิดขึ้นในอนาคต  และสามารถใช้ทักษะการคิดแก้ปัญหามาใช้ในการคิดแก้ปัญหาปัจจบัุน   
และป้องกันปัญหาที่จะเกิดขึน้ในอนาคต 
  จากการศึกษาขั้นตอนการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานทั้งของนักศึกษา  นักวิชาการไทย  
และและนักวิชาการต่างประเทศแล้ว  สามารถสรุปขั้นตอนการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานได้  6  ขั้น
เพื่อไปสู่เป้าหมายดังนี้ 
   ขั้นที ่ 1  กําหนดปัญหา 
   ขั้นที ่ 2  ต้ังสมมุติฐานหรือการหาสาเหตุของปัญหา 
   ขั้นที ่ 3  วางแผนแก้ปัญหา 
   ขั้นที ่ 4  รวบรวมข้อมูล  ทดสอบสมมุติฐาน 
   ขั้นที ่ 5  วิเคราะห์ข้อมูล 
   ขั้นที ่ 6  สรุปผล 
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แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
 
 1.  ความหมาย   
  ได้มีผู้ให้ความหมาย  และอธิบายถึงแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไว้ดังนี้ 
   กรมวิชาการ  (2535  :  1)  ได้อธิบายถึงความหมายของ  แผนการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้  แผนการจัดการเรียนรู้หรือแผนการสอน  คือการนําวิชาที่จะต้องทําการสอนตลอด 
ภาคเรียนมาสร้างเป็นแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  การใช้สื่ออุปกรณ์การสอนและการวัดผล  
ประเมินผล  สําหรับเนื้อหาสาระและผลการเรียนรู้ที่คาดหวังให้สอดคลอ้งกับมาตรฐานการเรียนรู้ 
ของหลักสูตร  สภาพผู้เรียน  ความพร้อมของโรงเรียนในด้านวัสดุอุปกรณ์  และตรงกับชีวิตจริง 
ในท้องถิ่นซึ่งกล่าวอีกนัยหนึ่ง  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้หรือแผนการสอน  คือการเตรียม 
การสอนเป็นลายลักษณ์อักษรล่วงหน้า   
   เอกรินทร์  สี่มหาศาล  (2552  :  409)  ได้อธิบายความหมายของแผนการจัด 
การเรียนรู้  (Lesson  Plan)  เป็นวัสดุหลักสูตรที่ควรพัฒนามาจาก  หน่วยงานการเรียนรู้  (Unit  
Plan)  ที่กําหนดไว้  เพื่อให้การจัดการเรียนการสอนบรรลุเป้าประสงค์ตามมาตรฐานการเรียนรู้ 
ของหลักสูตร  หน่วยการเรียนรู้  จึงเปรียบเสมือนโครงสรา้งหรือพิมพ์เขียวที่กล่าวถึง  ประสบการณ์ 
การเรียนรู้ตามหัวข้อกิจกรรมการเรียนรู้  และกระบวนการวัดผลที่สอดคล้องสัมพันธ์กัน  ส่วนแผน 
การจัดกิจกรรม  การเรียนรู ้ จะแสดงการจดัการเรียนการสอนตามบทเรียน  (Lesson)   
และประสบการณ์การเรียนรู้  เป็นรายวันหรือรายสัปดาห์ 
   รุจิร์  ภู่สาระ  (2545  :  129)  แผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้  เป็นการแสดง 
การจัดการตามบทเรียน  และประสบการณ์การเรียนรู้เป็นรายสัปดาห์  หรือรายวัน  และเป็นแนวทาง 
ในการจัดประสบการณ์การเรียนให้ผู้เรียน  ตามท่ีกําหนดไว้ในสาระการเรียนรู้ของแต่ละกลุ่มสาระ 
การเรียนรู้ 
   สุวิทย์  มูลคํา  และคณะ  (2549  :  58)  ได้อธิบายความหมายของแผนการจัด 
การเรียนรู้  คือ  แผนการเตรียมการสอนหรือการกําหนดกิจกรรมการเรยีนรู้ไว้ล่วงหน้าอย่างเป็นระบบ
และจัดทําไว้เป็นลายลักษณ์อกัษร  โดยมีการรวบรวมข้อมูลต่างๆมากําหนดกิจกรรมการเรียนการสอน
เพื่อให้ผู้เรียนบรรลุจุดมุ่งหมายที่กําหนดไว้  โดยเริ่มจากการกําหนดวัตถุประสงค์จะให้ผู้เรียนเกิด 
การเปลี่ยนแปลงด้านใด  จะจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิธีใด  ใช้สื่อการสอน  หรือแหล่งการเรียนรู้ใด  
และจะประเมนิผลอย่างไร 
  สรุปได้ว่าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  หรือแผนการสอน  หมายถึงกจิกรรมการเรียนรู้ 
ที่ผู้สอนได้กําหนดไว้  เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้บรรลุตามมาตรฐานการเรียนรู้ 
 2.  ขั้นตอนการจัดทําแผนการเรียนรู้ 
  รุจิร์  ภู่สาระ  (2545  :  159)  ได้ให้ข้อเสนอแนะขั้นตอนการจัดทําแผนการเรียนรู้  ดังนี้ 
     1.  ทําความเข้าใจมาตรฐานการเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรยีนรู้  รวมทั้งแนวความคิด
ขอบเขตของกลุ่มสาระการเรยีนรู้นั้นมาเป็นกรอบในการทาํแผนการเรียนรู้ 
     2.  เขียนจุดประสงค์การเรียนรู้ในหน่วยการเรียนรู้เป็นจุดประสงค์ปลายทางที่กล่าวถึง
ได้แก่ 
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    2.1  จุดประสงค์ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
    2.2  จุดประสงค์จากคําอธิบายรายวิชา 
     3.  เขียนโครงสร้างของกลุ่มสาระการเรียนรู้ทั้งหมด  ได้แก่ 
    3.1  หัวข้อย่อย  (จากคําอธิบายรายวิชาและหนังสืออ้างอิง) 
    3.2  จํานวนตามในแต่ละหัวข้อย่อย 
    3.3  สาระสําคัญที่เน้นความคิดรวบยอด  /  หลักการ  /  ทกัษะ  /  ลักษณะนิสัย 
    3.4  จุดประสงค์นําทางตามหัวข้อย่อย 
     4.  สร้างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 3.  องค์ประกอบที่สําคัญของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
    สุวิทย์  มูลคํา  และคณะ  (2549  :  63-64)  ได้ให้แนวคดิเกี่ยวกับส่วนประกอบที่สําคัญ
ของแผนการจดัการเรียนรู้ไว้ว่า  แผนการจดัการเรียนรู้มีหลายรูปแบบอาจอยู่ในรูปของความเรียง   
หรือตาราง  หรือทั้งความเรียงและตารางรวมกันก็ได้  ผู้สอนสามารถเลือกรูปแบบได้ตามความเหมาะสม   
จะเห็นว่าแผนการจัดการเรียนรู้ควรประกอบด้วยส่วนประกอบสําคัญ  3  ส่วน  คือ 
     ส่วนที่  1  ส่วนนําหรือหัวแผนการจัดการเรียนรู้เป็นส่วนประกอบที่แสดงให้เห็น
ภาพรวมของแผนการจัดการเรียนรู้  ว่าแผนการจัดการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ใด  ใช้กับผู้เรียน
ระดับช้ันใด  เรื่องอะไร  ใช้เวลาในการจัดกิจกรรมนานเท่าใด 
     ส่วนที่  2  ตัวแผนการจัดการเรียนรู้  (องค์ประกอบสําคัญ) 
    1.  สาระ 
    2.  มาตรฐานการเรียนรู้ 
    3.  มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้น 
    4.  ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
    5.  สาระสําคญั 
    6.  จุดประสงค์การเรียนรู้  ประกอบด้วย 
     6.1  จุดประสงค์ปลายทาง 
     6.2  จุดประสงค์นําทาง 
    7.  สาระการเรียนรู้/เนื้อหา 
    8.  สื่อ/นวัตกรรม/แหล่งเรียนรู้ 
    9.  กิจกรรม/กระบวนการเรียนรู้ 
    10.  การวัดประเมินผลประกอบด้วย 
     10.1  วิธีการวัด 
     10.2  เครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน 
     10.3  เกณฑ์ทีใ่ช้ในการประเมิน 
    11.  เอกสารประกอบการจัดการเรียนรู้ 
    12.  บันทึกหลังผลการจัดการเรียนรู้ 
     ส่วนที่  3  ท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ 
    ประกอบด้วยบันทึกผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ซึ่งเป็นส่วนที่ผู้สอนบนัทึก
ข้อสังเกตที่พบจากการนําแผนไปใช้  เช่น  ปัญหาและแนวทางแก้ไข  กิจกรรมเสนอแนะ  และข้อมลู 
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อื่นเพื่อประโยชน์ในการปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้ในการนําไปใช้ต่อไป  อีกส่วนหนึ่งของท้ายแผน 
การจัดการเรียนรู้  ได้แก่  เอกสารประกอบการสอน  ได้แก่  ใบงาน  แบบทดสอบที่ใช้ในการจัด 
การเรียนรู้ตามแผนนั้นๆ  จากแนวคิดดังกล่าว  สรุปเค้าโครงแผนการจัดการเรียนรู้ได้  ดังตัวอย่าง 
 
กลุ่มสาระการเรียนรู้....................................................ระดับช้ัน.......................................................... 
หน่วยการเรียน................................เรื่อง............................................เวลา................................ช่ัวโมง 
1.  มาตรฐานการเรียนรู้………………………………………………………………………………………………………….. 
2.  ตัวช้ีวัด…………………………………………………………………………………………………………………………….. 
3.  สาระสําคญั……………………………………………………………………………………………………………………… 
4.  ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง…………………………………………………………………………………………………….. 
  4.1  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
  4.1.2  จุดประสงค์นําทาง…………………………………………………………………………………………….. 
  4.1.3  จุดประสงค์ปลายทาง…………………………………………………………………………………….…. 
5.  สาระการเรียนรู้/เนื้อหา.…………………………………………………………………………………………………... 
6.  กิจกรรม/กระบวนการเรียนรู้ 
  ขั้นนํา……………………………………………………………………………………………………………………………… 
  ขั้นสอน………………………………………………………………………………………………………………………….. 
  ขั้นสรุป………………………………………………………………………………………………………………………….. 
7.  สื่อ/นวัตกรรม/แหล่งเรียนรู้…………………………………………………………………………………………….. 
8.  การวัดประเมินผลประกอบด้วย 
  8.1  วิธีการวัด……………………………………………………………………………………………………………. 
  8.2  เครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน…………………………………………………………………………………. 
  8.3  เกณฑ์ทีใ่ช้ในการประเมิน……………………………………………………………………………………… 
9.  กิจกรรมเสนอแนะ/กิจกรรมเพิ่มเติม……………………………………………………………………………… 
10.  บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้……………………………………………………………………………………. 
11.  ข้อเสนอแนะของผู้บริหาร 
12.  เอกสารประกอบการเรียน………………………………………………………………………………………….. 
 
  รุจิร์  ภู่สาระ  (2545  :  159-160)  ได้ให้แนวคิดเกี่ยวกับองค์ประกอบที่สําคัญ 
ของแผนการเรียนรู้ที่ดีนั้น  จะต้องตอบคําถามได้ว่า 
   1.  จะให้นักเรยีนมีคุณสมบัติที่พึงประสงค์อะไรบ้าง 
   2.  จะเสริมสรา้งกิจกรรมเพื่อพัฒนาผู้เรียนอะไรบ้าง  จึงจะทําให้นักเรียนบรรลุผล 
ตามจุดประสงค์ 
   3.  ครูจะมีบทบาทอย่างไร  ในการจัดกิจกรรมตั้งแต่ครูเป็นศูนย์กลางจนถึงนักเรียน
เป็นผู้จัดทําเอง 
   4.  จะใช้สื่อ/อุปกรณ์อะไรจึงจะช่วยให้นักเรียนบรรลุจุดประสงค์ 
  5.  จะรู้ได้อย่างไรว่านักเรียนเกิดคุณสมบัติที่คาดหวังไว้ 
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การหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู ้
 
 ประสิทธิภาพของแผนการเรียนรู้  จะกําหนดเป็นเกณฑ์ที่ผู้สอน  คาดหมายว่าผู้เรียน 
จะเปลี่ยนพฤติกรรมเป็นที่พึงใจ  โดยกําหนดให้เป็นเปอร์เซ็นต์ของของแผนการเรียนรูห้ลังเรียน 
ของผู้เรียนทั้งหมดนั่นคือ  ถ้าเกณฑ์  80  /  80  คือประสิทธิภาพของกระบวนการต่อประสิทธิภาพ 
ของผลลัพธ์  ซึง่ประสิทธิภาพของแผนใช้สถติิที่เกี่ยวข้อง  ดังนี้ 
  เผชิญ  กิจระการ  (2546  :  50  –  51)  กล่าวถึงเกณฑ์ในการหาประสิทธิภาพของสื่อ
การเรียนการสอน  จะนิยมต้ังเป็นตัวเลข  3  ลักษณะ  คือ  80/80,  85/85  และ  90/90  ทั้งนี้ 
ขึ้นอยู่กับธรรมชาติของวิชาและเนื้อหาที่นํามาสร้างสื่อ  ถ้าเป็นวิชาค่อนข้างยากอาจตั้งเกณฑ์  80/80  
หรือ  85/85  สําหรับวิชาที่มีเนื้อหาง่ายอาจต้ังไว้  90/90  เป็นต้น  นอกจากนี้ยังต้ังเกณฑ์ 
เป็นความคลาดเคลื่อนไว้เท่ากับร้อยละ  2.5  ซึ่งหมายความว่า  ถ้าเกณฑ์ที่ต้ังไว้  90/90  เมื่อคํานวณ
แล้วได้ค่าที่ถือว่าใช้ได้คือ  87.5/87.5 
  เผชิญ  กจิระการ  (2544  :  44  -  51)  ได้อธิบายถึงการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพ 
ของสื่อไว้ว่าการใช้สื่อการสอน  เช่น  แผนการเรียนรู้  ชุดฝึกทักษะต่าง  ๆ  บทเรียนสาํเร็จรูป  รูปภาพ
เป็นต้น  เมื่อสร้างสื่อขึ้นแล้วต้องมีการทดสอบเพื่อหาประสิทธิภาพของสื่อก่อนนําไปใช้  ถ้าหากสื่อ 
การสอนใด  ๆ  ไม่ได้ผ่านการทดสอบหาประสิทธิภาพ  นอกจากจะไม่มั่นใจในประสทิธิภาพที่สามารถ
ยืนยันได้ในเชิงปริมาณหรือตัวเลขแล้ว  ยังอาจก่อให้เกิดผลข้างเคียงแก่ผู้เรียนในด้านของคุณธรรม   
และจริยธรรม  ที่ไม่ถึงประสงค์ของสังคมอีกด้วย  การหาประสิทธิภาพของสื่อการเรียนการสอนใด  ๆ  
มีกระบวนการสําคัญอยู ่ 2  ขั้นตอน  คือการหาประสิทธิภาพเชิงเหตุผล  (Rational  Approach)   
และการหาประสิทธิภาพเชิงประจักษ์  (Empirical  Approach)  ทั้งสองวิธีนี้ควรทําควบคู่กันไป 
จึงจะมั่นใจได้ว่า  สื่อการเรียนการสอนผ่านกระบวนการหาประสิทธิภาพเป็นที่ยอมรับได้  สําหรับ 
การหาประสิทธิภาพเชิงประจักษ์มีรายละเอียด  ดังนี้ 
   1.  วิธีการหาประสิทธิภาพเชิงเหตุผล  (Rational  Approach)  กระบวนการนี้ 
เป็นการหาประสิทธิภาพโดยใช้หลักของความรู้  และเหตุผลในการตัดสนิคุณค่าของสื่อการเรียนการสอน  
โดยอาศัยผู้เช่ียวชาญ  (Panel  of  Experts)  เป็นผู้พิจารณาตัดสินคุณค่า  ซึ่งเป็นการหา 
ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา  (Content  Validity)  และความเหมาะสมในด้านความถูกต้อง   
ของการนําไปใช้  (Usability)ผลจากการประเมินของผู้เช่ียวชาญแต่ละคนนํามาหาประสิทธิภาพต่อไป 
   2.  วิธีการหาประสิทธิภาพเชิงประจักษ์  (Empirical  Approach)  วิธีการนี้จะต้องนํา
สื่อไปสอนนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย  แล้วเก็บข้อมูลคะแนนจากการทดสอบก่อนเรียน  การทําแบบฝึกหดั 
การทําแบบทดสอบย่อย  หรือกระบวนการเรียนอื่น  ๆ  แล้วทําการทดสอบหลังเรียน  แล้วนําข้อมูล 
มาวิเคราะห์หาประสิทธิภาพ  โดยแสดงเป็นค่าตัวเลข  2  ตัวเช่น  E 1 /E 2   =  80/80  ซึ่งเกณฑ์
ประสิทธิภาพ  (E 1 /E 2 )  มีความหมายแตกต่างกันหลายลักษณะ  ในที่นี้จะยึดความหมาย 
จากแนวคิดดังกล่าว  จะพบว่า  ผู้เรียนมีส่วนสําคัญทีสุ่ดในการให้ข้อมูลด้านผลลัพธ์  (Outcome)   
ซึ่งออกมาในรปูของคะแนนในการทําแบบฝกึหัด  (คะแนนระหว่างเรียน)  และคะแนนในการทําแบบ  
ทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  (คะแนนสอบหลังเรียน)  ทั้งการสอบก่อนเรียนและการสอบ 
หลังเรียน 
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  การคํานวณค่าประสิทธิภาพของชุดสื่อประสม  ใช้สถิติในการคํานวณจากสูตร  E 1 /E 2   
ดังนี้  (เผชิญ  กิจระการ.    2544  :  49) 
 

xΣ  

1Ε = A
N x  100 

 
   เมื่อ   E1    แทน   ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
     ∑x    แทน   คะแนนรวมของแบบทดสอบย่อยทุกชุดรวมกัน 
     A     แทน   คะแนนเต็มของแบบทดสอบย่อยทุกชุดรวมกัน 
     N     แทน   จํานวนนักเรียนทั้งหมด 
 

∑Υ
 

1Ε = B
N x  100 

  
   เมื่อ   E2  แทน   ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 
     Σx   แทน   คะแนนของแบบทดสอบหลังเรียน 
     B    แทน   คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 
     N    แทน   จํานวนนักเรียนทั้งหมด 
 
ดัชนีประสทิธผิล 
 
 ดัชนีประสิทธิผล  หมายถึง  ตัวเลขที่แสดงความก้าวหน้าในการเรียนของนักเรียน 
โดยการเปรียบเทียบคะแนนทีเ่พิ่มขึ้นจากคะแนนทดสอบกอ่นเรียนกับคะแนนที่ได้จากการทดสอบ 
หลังเรียนและคะแนนเต็มหรอืคะแนนสูงสุดกับคะแนนที่ได้จากการทดสอบก่อนเรียน 
 เผชิญ  กิจระการ  และสมนึก  ภัททิยธนี  (2545  :  31-36)  ได้กล่าวถึง  การหาพัฒนาการ 
ที่เพิ่มขึ้นของผูเ้รียนโดยอาศัยการหาค่าดัชนีประสิทธิผล  (Effectiveness  Index  :  E.I.)  มีสูตรดังนี้ 
 
     ผลรวมของคะแนนหลังเรียนทุกคน  -  ผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทุกคน 
ดัชนีประสิทธิผล  =   
       (จํานวนนักเรียน)  ×  (คะแนนเต็ม)  –  ผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทุกคน 
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ความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ 
 
 1.  ความหมายของความพึงพอใจ 
  สุพล  วังสินธ์ิ  (2540  :  29)  กล่าวว่า  ความพึงพอใจ  หมายถึงความรู้สึก  ความคิดเห็น
ในลักษณะเชิงบวกของบุคคลเมื่อได้รับการตอบสนองความต้องการหรือได้รับสิ่งตอบแทนที่คาดหวังไว้ 
  สุภาลักษณ ์ ชัยอนันต์  (2540  :  14)  ได้ให้ความหมายของความพึงพอใจไว้ว่า   
ความพึงพอใจเป็นความรู้สึกสว่นตัวที่รู้สึกเป็นสุข  หรือยินดีที่ได้รับการตอบสนองความต้องการ 
ในสิ่งที่ขาดหายไป  หรือสิ่งที่ทําให้เกิดความไม่สมดุล  ความพึงพอใจเป็นสิ่งที่กําหนดพฤติกรรม 
ที่จะแสดงออกของบุคคล  ซึ่งมีผลต่อการเลอืกที่จะปฏิบัติในกิจกรรมใดๆ  นั้น 
  ราชบัณฑิตยสถาน  (2542  :  775)  ได้ให้ความหมายของความพึงพอใจ  หมายถึง   
พอใจ  ชอบใจ  พฤติกรรมเกี่ยวกับความพึงพอใจของมนุษย์คือความพยายามที่จะขจัดความตึงเครียด  
หรือ  ความกระวนกระวาย  หรือภาวะไม่ได้ดุลยภาพในร่างกาย  ซึ่งเมื่อมนุษย์สามารถขจัดสิ่งต่าง  ๆ  
ดังกล่าว  ได้แล้ว  มนุษย์ย่อมได้รับความพึงพอใจในสิ่งทีต่นต้องการ 
  อารี  พันธ์มณี  (2544  :  17)  ได้สรุปว่า  ความพึงพอใจเป็นความรู้สึกทีม่ีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง  
ซึ่งเป็นไปได้ทั้งทางบวกและทางลบ  แต่ถ้าเมื่อใดที่สิ่งนั้นสามารถตอบสนองความต้องการ  หรือทําให้
บรรลุจุดมุ่งหมายได้  ก็จะเกิดความรู้สึกทางบวกแต่ในทางตรงกันข้าม  ถ้าสิ่งใดสร้างความรู้สึกผิดหวัง 
ไม่บรรลุจุดมุ่งหมาย  ก็จะทําให้เกิดความรู้สกึทางลบเป็นความรู้สึกไม่พึงพอใจ 
  อุทัยพรรณ  สดุใจ  (2545  :  7)  ความพึงพอใจ  หมายถึง  ความรู้สึกหรือทัศนคติ 
ของบุคคลที่มต่ีอ  สิ่งใดสิ่งหนึ่งโดยอาจจะเป็นไปในเชิงประเมินค่า  ว่าความรู้สึกหรือทศันคติต่อสิ่งหนึ่ง
สิ่งใดนั้นเป็นไปในทางบวกหรือทางลบ 
  ทัศนี  สนธิ  (2550  :  39)  ได้สรุปว่า  ความพึงพอใจ  หมายถึง  ทัศนคติหรือระดับ 
ความพึงพอใจของบุคคลต่อกิจกรรมต่างๆ  ซึ่งสะท้อนให้เห็นถึงประสิทธิภาพของกิจกรรมนั้นๆ  
โดยเกิดจากพื้นฐานของการรับรู้  ค่านิยมและประสบการณ์ที่แต่ละบุคคลได้รับ  ระดับของ 
ความพึงพอใจจะเกิดขึ้นเมื่อกิจกรรมนั้นๆ  สามารถตอบสนองความต้องการแก่บุคคลนั้นได้ 
  จากความหมายที่กล่าวมา  สรุปได้ว่า  ความพึงพอใจในการปฏิบัติงานเป็นเรื่องของความ 
รู้สึกที่มคีวามสกึของบุคคลทีม่ีต่องานที่ปฏิบัติอยู่และความพึงพอใจจะส่งผลต่อขวัญในการปฏิบัติงาน  
อย่างไรก็ดีความพึงพอใจของแต่ละบุคคลไมม่ีวันสิ้นสุด  เปลี่ยนแปลงได้เสมอ  ตามกาลเวลาและสภาพ 
แวดล้อมบุคคลจึงมีโอกาสทีจ่ะไม่พึงพอใจในสิ่งที่เคยพึงพอใจมาแล้ว  ฉะนั้นผู้บริหารจําเป็นจะต้อง
สํารวจตรวจสอบความพึงพอใจในการปฏิบัติให้สอดคล้องกับความต้องการของบุคลากรตลอดไป   
ทั้งนี้เพื่อให้งานสําเร็จลุล่วงตามเป้าหมายขององค์กรหรือหน่วยงานที่ต้ังไว้ 
 2.  ทฤษฎีที่เกีย่วกับความพึงพอใจ 
  ความพึงพอใจเป็นความรู้สึกทีบุ่คคลมีต่อสิ่งที่ได้รับประสบการณ์  และแสดงออกหากมี 
พฤติกรรมตอบสนองในลักษณะแตกต่างกันไป  ความพึงพอใจต่อสิ่งต่าง  ๆ  นั้นจะมีมากหรือน้อยขึ้นอยู่ 
กับแรงจูงใจ  การสร้างแรงจูงใจหรือการกระตุ้นให้เกิดแรงจูงใจกับผู้ปฏิบัติงานจึงเป็นสิ่งจําเป็น 
เพื่อให้งานหรือสิ่งที่ทํานั้นประสบความสําเร็จ  การศึกษาเกี่ยวกับความพึงพอใจ  เป็นการศึกษา 
ตามทฤษฎีทางพฤติกรรมศาสตร์  ที่เกี่ยวกับความต้องการของมนุษย์  มีดังต่อไปนี้ 
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   นักวิชาการได้พัฒนาทฤษฎีที่อธิบายองค์ประกอบของความพึงพอใจ  และอธิบาย
ความสัมพันธ์ระหว่างความพึงพอใจกับปัจจัยอ่ืน  ๆ  ไว้หลายทฤษฎี 
    Manford  (สมศักด์ิ  คงเที่ยง  และอญัชลี  โพธ์ิทอง.    2542  :  162  ;   
อ้างอิงมาจาก  Manford.    1972)  ได้จําแนกความคิดเกี่ยวกับความพึงพอใจงานจากผลการวิจัย
ออกเป็น  5  กลุ่มดังนี้ 
     1.  กลุ่มความต้องการทางด้านจิตวิทยา  กลุ่มนี้ได้แก่  Maslow,  A.H.  ,  
Herzberg.  F  และ  Likert  R.โดยมองความพึงพอใจงานเกิดจากความต้องการของบุคคลที่ต้องการ
ความสําเร็จของงานและความต้องการการยอมรับจากบุคคลอื่น 
       2.  กลุ่มภาวะผู้นํามองความพึงพอใจงานจากรูปแบบและการปฏิบัติของผู้นําที่มี
ต่อผู้ใต้บังคับบัญชา  กลุ่มนี้ได้แก่  Blake  R.R.,  Mouton  J.S.  และ  Fiedler  R.R. 
       3.  กลุ่มความพยายามต่อรองรางวัล  เป็นกลุ่มที่มองความพึงพอใจจากรายได้  
เงินเดือน  และผลตอบแทนอื่น  ๆ  กลุ่มนี ้ ได้แก่  กลุม่บริหารธุรกิจของมหาวิทยาลัยแมนเชสเตอร์  
(Manchester  Business  School) 
       4.  กลุ่มอุดมการณ์ทางการจัดการมองความพึงพอใจจากพฤติกรรมการบริหาร
งานขององค์กร  ได้แก่  Crogier  M.  และ  Coulder  G.M. 
       5.  กลุ่มเนื้อหาของงานและการออกแบบงาน  ความพึงพอใจงานเกิดจาก
เนื้อหาของตัวงาน  กลุ่มแนวคิดนี้มาจากสถาบันทาวิสตอค  (Tavistock  Institute)  มหาวิทยาลัย
ลอนดอน 
    Korman  (สมศักด์ิ  คงเที่ยง  และอัญชลี  โพธ์ิทอง.    2542  :  161-162  ;  
อ้างอิงมาจาก  Korman.    1977)  ได้จําแนกทฤษฎีความพึงพอใจในงานออกเป็น  2  กลุ่มคือ 
     1.  ทฤษฎีการสนองความต้องการ  กลุ่มนี้ถอืว่าความพึงพอใจ  ในงานเกิดจาก
ความต้องการส่วนบุคคลที่มคีวามสัมพันธ์ต่อผลที่ได้รับจากงานกับการประสบความสําเร็จตามเป้าหมาย
ส่วนบุคคล 
     2.  ทฤษฎีการอ้างอิงกลุ่ม  ความพึงพอใจในงานมีความสัมพันธ์ในทางบวก 
กับคุณลักษณะของงานตามความปรารถนาของกลุ่ม  ซึ่งสมาชิกให้กลุม่เป็นแนวทางในการประเมินผล
การทํางาน 
    สก็อต  (Scott.    1994  :  124)  เสนอแนวคิดในการสร้างแรงจูงใจให้เกิด 
ความพึงพอใจต่อการทํางานที่จะให้ผลทางปฏิบัติมีลักษณะดังนี้ 
     1.  งานควรมีความสัมพันธ์กับความปรารถนาส่วนตัว  งานจะมีความหมายต่อ
ผู้ทํา 
     2.  งานนั้นต้องมีการวางแผนและวัดความสําเร็จได้  โดยใช้ระบบการทํางาน
และการควบคมุที่มีประสทิธิภาพ 
     3.  เพื่อให้ได้ผลในการสร้างสิง่จูงใจภายในเป้าหมายของงาน  ต้องมีลักษณะ
ดังนี้ 
      3.1  คนทํางานมีส่วนในการตั้งเป้าหมาย 
      3.2  ผู้ปฏิบัติได้รับทราบผลสาํเร็จในการทํางานโดยตรง 
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      3.3  งานนั้นสามารถทําให้สาํเร็จได้เมื่อนําแนวคิดของสก็อต  (Scott)   
มาประยุกต์ใช้กับกิจกรรมการเรียนการสอน  เพื่อสร้างแรงจูงใจให้เกิดความความพึงพอใจต่อกิจกรรม
การเรียนการสอน  มีแนวทางดังนี้ 
       3.3.1  ศึกษาความต้องการ  ความสนใจของผู้เรียน  และระดับ
ความสามารถหรือพัฒนาการตามวัยของผู้เรียน 
       3.3.2  การวางแผนการสอนอย่างเป็นกระบวนการและประเมินผล 
อย่างมีประสิทธิภาพ 
       3.3.3  จัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ให้นักเรียนมีส่วนร่วมและกําหนด
เป้าหมายในการทํางาน  สะทอ้นผลงานและการทํางานร่วมกันได้ 
    มหาวิทยาลัยสโุขทัยธรรมาธิราช  (2540  :  139-144)  กลา่วถึงทฤษฎีการจูงใจ
ของนักการศึกษาต่าง  ๆ  ดังนี้ 
       1.  ทฤษฎีการจูงใจ  ERG  ของแอลเดอร์เฟอร์  (Alderfer)  กล่าวว่าความ
ต้องการของมนุษย์  แบ่งเป็น  3  กลุ่ม  คือ 
        1.1  ความต้องการเพื่อดํารงชีวิต  (Existence  Needs)  หรือ  E   
เป็นความต้องการทางร่างกายและปัจจัยที่จาํเป็นสําหรับการดํารงชีวิต 
        1.2  ความต้องการด้านความสัมพันธ์  (Relation  Needs)  หรือ  R   
เป็นความต้องการที่จะมีความสัมพันธ์กับบุคคลอ่ืน  ๆ  เช่น  สมาชิกในครอบครัว  เพื่อนฝูง   
เพื่อนร่วมงาน  และคนที่ต้องการจะมีความสัมพันธ์ด้วย 
        1.3  ความต้องการความเจริญก้าวหน้า  (Growth  Needs)  หรือ  G   
เป็นความต้องการที่จะพัฒนาตนเองตามศักยภาพสูงสุด 
    แมคคลีแลนด์  (McCleland)  ทฤษฎีการจูงใจ  เขาเชื่อว่าความต้องการ 
เป็นการเรียนรู้จากการมีประสบการณ์  และมีอิทธิพลต่อการรับรู้สถานการณ์และแรงจูงใจสู่เป้าหมาย
โดยแบ่งความต้องการออกเป็น  3  ประเภท  ดังนี้ 
       1.  ความต้องการสัมฤทธิผล  (Needs  for  Achievement)  เป็นพฤติกรรม 
ที่จะกระทําการใด  ๆ  ให้เป็นผลสําเร็จ  เป็นแรงขับเพื่อนําไปสู่ความเป็นเลิศ 
       2.  ความต้องการสัมพันธ์  (Needs  for  Affiliation)  เป็นความปรารถนาที่จะ
สร้างมิตรภาพและมีความสมัพันธ์อันดีกับผู้อื่น 
       3.  ความต้องการอํานาจ  (Needs  for  Power)  เป็นความต้องการควบคุม
ผู้อื่นมีอิทธิพลต่อผู้อื่น  และต้องการควบคุมผู้อื่น 
    มาสโลว์  (ประสาท  อิศรปรีดา.    2547  :  310-312  ;  อ้างอิงมาจาก  Maslow.  
1970  :  69-70)  ได้เสนอทฤษฎีลําดับขั้นของความต้องการ  (Hierarchy  of  Needs  Theory)  
โดยอธิบายว่ามนุษย์มีความต้องการจากระดับพื้นฐานไปสู่ระดับที่สูงขึ้น  ดังนี้ 
         1.  ความต้องการทางสรีระ  (Physiological  Needs)  ได้แก่  ความต้องการ
อาหาร  น้ํา  อากาศ  การพักผ่อนนอนหลับ  เพศ  การหลีกเลี่ยงความเจ็บปวด  ฯลฯ 
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       2.  ความต้องการความมั่นคงปลอดภัย  (Safety  Needs)  ได้แก่   
ความต้องการความอบอุ่น  มั่นคง  ต้องการการคุ้มครองและหนีจากอันตราย  ฯลฯ  ความต้องการ
ประเภทนี้มีต้ังแต่ยังเป็นทารก  เราจะสังเกตเห็นว่าเด็กจะพยายามหลบหลีกจากสถานการณ์ 
ที่เป็นอันตรายจะหลีกหนีจากสถานการณ์แปลกใหม่หรือคนแปลกหน้า 
         3.  ความต้องการความรัก  และการยอมรบัว่าเป็นส่วนหนึ่งของกลุ่ม  
(Belongings  and  Love  Needs)  ได้แก่  ความต้องการเพื่อนหรือมิตร  ต้องการเพื่อนร่วมงาน  
ต้องการคู่รักหรือครอบครัว 
         4.  ความต้องการการยกย่องสรรเสริญ  (Esteem  Needs)  ได้แก่   
ความต้องการให้ผู้อื่นเคารพนับถือตน  ต้องการให้ผู้อื่นยอมรับว่าตนมีค่า  หรือได้รับการยกย่อง
สรรเสรญิ  ต้องการ  เชื่อมั่นในความสามารถของตน  ผู้ทีล่้มเหลวที่จะได้รับการสนองความต้องการนี้  
อาจทําให้เกิด  ความรู้สึกว่ามปีมด้อย  หรือขาดความรู้สึกว่ามีผู้คอยช่วยเหลือค้ําจุน 
         5.  ความต้องการรู้และเข้าใจ  (Need  to  Know  and  Understand)   
เป็นความต้องการจะสัมฤทธ์ิผลทางปัญญา  (Intellectual  Achievement)  หมายถึง  ความปรารถนา
ที่จะรู้และเข้าใจสิ่งต่าง  ๆ  ด้วยความสนใจอย่างแท้จริง  มาสโลว์มีความเห็นว่าความต้องการตั้งแต่ขั้นนี้  
เป็นต้นไปจะไม่เกิดขึ้นกับมนษุย์ทุกคน 
         6.  ความต้องการสุนทรียะ  (Aesthenic  Needs)  ได้แก่  ความต้องการ 
ความเป็นระเบียบ  (Order)  สัจธรรม  (Truth)  และความงาม 
         7.  ความต้องการสร้างประจักษ์ตน  และการพัฒนาตามศักยภาพแห่งตน   
(Self  Actualization  Needs)  เป็นความต้องการที่จะเข้าใจตนเองและรู้จักตนเองอย่างถ่องแท้  
ต้องการที่จะคิดหรือกระทําให้สอดคล้องกับสภาพที่แท้จริงของตนอย่างสร้างสรรค์  และต้องการพัฒนา
สูงสุดตามศักยภาพของตน 
 3.  การวัดความพึงพอใจ 
  ในการวัดความพึงพอใจนั้นได้มีผู้แสดง  วิธีวัดความพึงพอใจ  ไว้ดังนี้   
   ภณิดา  ชัยปัญญา  (2541)  กล่าวว่า  การวัดความพึงพอใจนั้น  สามารถทําได้ 
หลายวิธ ี  ดังต่อไปนี้ 
    1.  การใช้แบบสอบถาม  โดยผู้ออกแบบสอบถาม  เพื่อต้องการทราบความคิดเห็น
ซึ่งสามารถกระทําได้ในลักษณะกําหนดคําตอบให้เลือก  หรือตอบคําถามอิสระ  คําถามดังกล่าว   
อาจถามความพอใจในด้านต่าง  ๆ 
    2.  การสัมภาษณ์  เป็นวิธีการวัดความพึงพอใจทางตรง  ซึ่งต้องอาศัยเทคนิค 
และวิธีการที่ดีจะได้ข้อมูลที่เป็นจริง 
    3.  การสังเกต  เป็นวิธีวัดความพึงพอใจ  โดยการสังเกตพฤติกรรมของบุคคล
เป้าหมาย  ไม่ว่าจะแสดงออกจากการพูดจา  กริยา  ท่าทาง  วิธีนี้ต้องอาศัยการกระทําอย่างจริงจัง  
และสังเกตอย่างมีระเบียบแบบแผน 
   เผชิญ  กิจระการ  (2544  :  51-52)  ได้กลา่วถึงแนวคิดของแฮทฟิลด์  และฮิวส์แมน  
(Hatfild  and  Human)  ทีไ่ด้ทําการพัฒนาแนวคิดของนักวิจัยต่าง  ๆ  มาเป็นเครื่องมือวัด 
ความพึงพอใจในการปฏิบัติงาน  พบว่า  องค์ประกอบที่ส่งผลกระทบต่อความพึงพอใจ  ซึ่งเป็น 
ที่นิยมแพร่หลายในปัจจุบันประกอบไปด้วยองค์ประกอบ  5  ประการ  ดังนี้ 
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      ตัวแปรที่  1  องค์ประกอบเกี่ยวกับงานที่ทําในปัจจุบัน  แบ่งเป็น 
     1.  ความต่ืนเต้น  น่าเบื่อ 
     2.  ความสนุกสนาน  ความไม่สนุกสนาน 
     3.  ความโล่ง  ความสลัว 
     4.  ความท้าทาย  ความไม่ท้าทาย 
     5.  ความพอใจ  ความไม่พอใจ 
      ตัวแปรที่  2  องค์ประกอบทางด้านค่าจ้าง  ประกอบด้วย 
     1.  ถือว่าเป็นรางวัล  ไม่เป็นรางวัล 
     2.  มาก  น้อย 
     3.  ยุติธรรม  ไม่ยุติธรรม 
     4.  เป็นทางบวก  เป็นทางลบ 
      ตัวแปรที่  3  องค์ประกอบทางด้านการเลื่อนตําแหน่ง 
     1.  ยุติธรรม  ไม่ยุติธรรม 
     2.  เช่ือถือได้  เช่ือถือไม่ได้ 
     3.  เป็นเชิงบวก  เป็นเชิงลบ 
     4.  เป็นเหตุผล  ไม่เป็นเหตุผล 
      ตัวแปรที่  4  องค์ประกอบทางด้านผู้นิเทศ  ผู้บังคับบัญชา 
     1.  อยู่ใกล ้ อยู่ไกล 
     2.  ยุติธรรมแบบจริงใจ  ยุติธรรมแบบไม่จริงใจ 
     3.  เป็นมิตร  ค่อนข้างไม่เป็นมิตร 
     4.  เหมาะสมทางคุณสมบัติ  ไม่เหมาะสมทางคุณสมบัติ 
      ตัวแปรที่  5  องค์ประกอบทางด้านเพื่อนร่วมงาน 
     1.  เป็นระเบียบเรียบร้อย  ไม่เป็นระเบียบเรียบร้อย 
     2.  จงรักภักดีต่อสถานที่ทํางาน  ไม่จงรักภักดีต่อสถานที่ทํางาน 
     3.  สนุกสนานร่าเริง  ดูไม่มีชีวิตชีวา 
     4.  ดูน่าสนใจเอาจริงเอาจัง  ดูเหนื่อยหน่าย 
   ชวลิต  ชูกําแพง  (2550  :  112-113)  ได้อธิบายถึงวิธีการวัดจิตพิสัยที่นิยม  ดังนี้ 
    1.  การสังเกต  เป็นการสังเกตการพูด  การกระทํา  การเขียนของนักเรียน 
ที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่ครูต้องการวัด 
    2.  การสัมภาษณ์  เป็นวิธีการที่ครูใช้พูดคุยกับนักเรียนในประเด็นที่ครูอยากรู้ 
ซึ่งอาจเป็นความรู้สึก  ทัศนคติของนักเรียนเพื่อนําสิ่งที่นักเรียนพูดออกมาแปลความหมายเกี่ยวกับ
ลักษณะจิตพิสยัของนักเรียนได้  เช่น  ครูอยากรู้ว่าเขาสนใจเรียนวิชาภาษาไทยหรือไม ่ เคยอ่านหนังสือ
อะไรที่ดี  ๆ  บ้าง  คําตอบของนักเรียนจะทําให้ครูประเมินได้ว่ามีความสนใจการเรียนวิชาภาษาไทย 
มากน้อยปานใด 
    3.  การใช้แบบวัดมาตราส่วนประมาณค่า  เป็นเครื่องมือวัดทัศนคติวัดความสนใจ  
วัดคุณธรรม  จริยธรรมไว้มากพอสมควรซึ่งครูคนอื่นสามารถนําไปใช้ได้  ถ้าเป็นแบบวัดทัศนคติ   
หรือวัดความสนใจจะมีรูปแบบการวัด  3  รูปแบบ  คือ  แบบของลิเคิร์ท  แบบเธอร์สโตน 
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แบบของออสกูดแบบวัดมาตราส่วนประมาณค่า  (Rating  Scale)  แบบของลิเคิร์ท  มีลกัษณะสําคัญ  
4  ประการ  ดังนี้ 
     3.1  มีระดับความเข้มข้นใหผู้้ตอบ  เลือกตอบตามความคิดเห็น  เหตุผล   
สภาพความเป็นจริงต้ังแต่  3  ระดับขึ้นไป 
     3.2  ระดับที่เลือกอาจเป็นชนิดที่มีทั้งด้านบวกและด้านลบในข้อเดียวกัน   
หรือมีเฉพาะด้านบวกหรือมีเฉพาะด้านลบ  โดยที่อีกด้านหนึ่งจะเป็นศูนย์หรือระดับน้อยมาก 
     3.3  บางข้อมีลักษณะเชิงนิมาน  (Positive  Scale)  บางข้อมีลักษณะ   
เชิงนิเสธ  (Negative  Scale) 
     3.4  สามารถแปลงผลตอบเป็นคะแนนได้  จึงสามารถวัดความคิดเห็น
คุณลักษณะด้านจิตพิสัยออกมาในเชิงปริมาณได้ 
   บุญเรือง  ขจรศิลป์  (2529)  ได้ให้ทรรศนะเกี่ยวกับเรื่องนี้ว่า  ทัศนคติหรือเจตคติ 
เป็นนามธรรมเป็นการแสดงออกค่อนข้างซับซ้อน  จึงเป็นการยากที่จะวัดทัศนคติ 
ได้โดยตรง  แต่เราสามารถที่จะวัดทัศนคติได้โดยอ้อม  โดยวัดความคิดเห็นของบุคคลเหล่านั้นแทน 
   ฉะนั้น  การวัดความพึงพอใจก็มีขอบเขตที่จาํกัดด้วย  อาจมีความคลาดเคลื่อนขึ้น 
ถ้าบุคคลเหล่านั้นแสดงความคิดเห็นไม่ตรงกับความรู้สึกทีจ่ริง  ซึ่งความคลาดเคลื่อนเหล่านี้ย่อมเกิดขึ้น
ได้เป็นธรรมดาของการวัดโดยทั่ว  ๆ  ไป 
 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 
 
 1.  ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  บุญชม  ศรีสะอาด  (2545  :  53)  กล่าวว่า  แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิ  (Achievement  
Test)  หมายถึง  แบบทดสอบที่ใช้วัดความรู้ความสามารถของบุคคลในด้านวิชาการซึ่งเป็นผล 
ในการเรียนรู้สาระ  และตามจุดประสงค์ของวิชา  หรือเนื้อหาที่สอนนั้น  โดยทั่วไปจะวัดผลสัมฤทธ์ิ 
ในวิชาต่างๆ  ที่เรียนในโรงเรียน  วิทยาลัย  มหาวิทยาลัย  หรือสถาบันการศึกษาต่างๆ 
  สมนึก  ภัททิยธนี  (2546  :  73-97)  ได้ให้ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนไว้ว่า  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  หมายถึง  แบบทดสอบที่วัดสมรรถภาพ
สมองด้านต่าง  ๆ  ที่นักเรียนได้รับการเรียนรู้ที่ผ่านมาแล้ว 
  สรุปได้ว่าผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  หมายถึง  คุณลักษณะความสามารถ  และ
ประสบการณ์ของบุคคลอันเกิดจากการเรียนการสอนและเป็นผลให้บุคคลเกิดการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมในดา้นต่างๆ  ซึ่งสามารถตรวจสอบได้จากการวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 2.  การวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  ไพศาล  หวังพานิช  (2526  :  89)  กล่าวว่า  การวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสามารถ 
วัดได้  2  แบบคือ  วัดตามจุดมุ่งหมาย  และวัดตามลักษณะวิชาที่สอนคือ 
   1.  การวัดด้านปฏิบัติ  เป็นการตรวจสอบระดับความสามารถในการปฏิบัติหรือทักษะ
ของผู้เรียน  โดยมุ่งเน้นให้ผู้เรยีนได้แสดงความสามารถดังกล่าวในรูปของ  การกระทําจริงให้ออกเป็น
ผลงาน  เช่น  วิชาศิลปศึกษา  พลศึกษา  เป็นต้น  การวัดแบบนี้จะต้องใช้  “ข้อสอบภาคปฏิบัติ”  
(Performance  Test) 
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   2.  การวัดด้านเนื้อหา  เป็นการตรวจความสามารถเกี่ยวกับ  เนื้อหาวิชาอัน 
เป็นประสบการณ์เรียนรู้ของผู้เรียนรวมถึงพฤติกรรมความสามารถในดา้นต่างๆ  สามารถวัดได้ 
โดยใช้  “ข้อสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ”  (Achievement  Test) 
    สรุปได้ว่าในการวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสรุปได้  2  แบบ  คือ  การวัดด้าน
ปฏิบัติและการวัดด้านเนื้อหา  ตามจุดมุ่งหมายและลักษณะวิชาที่สอนซึ่งในการวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยจะได้
วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  ที่ได้รับการสอนโดยใช้ผลสมัฤทธ์ิ 
ทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  5  ที่ได้รับการสอนโดยใช้กิจกรรมเกมประกอบการสอน
และการสอนตามคู่มือคร ู โดยวัดจากแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นแบบปรนัย  4  ตัวเลือก 
ที่ผู้วิจัยสร้างขึน้ 
   3.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
เป็นแบบทดสอบที่วัดความรู้ของนักเรียน  ที่ได้เรียนไปแลว้ซึ่งมักจะเป็นข้อคําถาม  ใหน้ักเรียนตอบด้วย
กระดาษและดินสอ  (Paper  and  Pencil  Test)  กับใหน้ักเรียนปฏิบัติจริง  (Performance  Test)  
แบบทดสอบประเภทนี้แบ่งได้เป็น  2  พวก  คือ  แบบทดสอบของครูที่สร้างขึ้นกับแบบทดสอบ
มาตรฐาน  (ลว้น  สายยศ  และอังคณา  สายยศ.    2538  :  146-147) 
    3.1  แบบทดสอบของครู  หมายถึง  ชุดของข้อคําถามที่ครูเป็นผู้สร้างขึ้นซึ่งเป็นข้อ
คําถามที่จะถามเกี่ยวกับความรู้สึกที่นักเรียนได้เรียนในห้องเรียนว่านักเรียนมีความรู้มากแค่ไหนบกพร่อง
ตรงไหนจะได้สอนซ่อมเสริมหรือวัดความพร้อมที่จะขึ้นบทเรียนใหม ่ ฯลฯ  ตามแต่ที่ครปูรารถนา 
    3.2  แบบทดสอบมาตรฐาน  แบบทดสอบประเภทนี้สร้างขึ้นจากผู้เช่ียวชาญในแต่
ละสาขาหรือจากที่ครูสอนวิชานั้น  แต่ผ่านการทดลองหาคุณภาพหลายครั้งจนกระทั่งมีคุณภาพดีพอจึง
สร้างเกณฑ์ปกติ  (Normal)  ของแบบทดสอบนั้นสามารถใช้เป็นหลักและเปรียบเทียบผลเพื่อประเมิน
ค่าของการเรียนการสอนนั้นๆ  ก็ได้จะใช้วัดอัตราความงอกงามของเด็กแต่ละวัยในแตล่ะกลุ่มแต่ละภาค
ก็ได้  จะใช้สําหรับให้ครูวินิจฉัยผลสัมฤทธ์ิระหว่างวิชาต่าง  ๆ  ในเด็กแต่ละคนก็ได้ 
  บุญชม  ศรีสะอาด  (2545  :  53)  กล่าวว่า  แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิ  (Achievement 
Test)  อาจจําแนกออกได้เป็น  2  ประเภท  คือ 
   1.  แบบทดสอบแบบอิงเกณฑ์  (Criterion  Referenced  Test)  หมายถึง  
แบบทดสอบทีส่ร้างขึ้นตามจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม  มคีะแนนจุดตัด  หรือคะแนนเกณฑ์  สําหรับใช้
ตัดสินว่าผู้สอบมีความรู้ตามเกณฑ์ที่กําหนดไว้หรือไม่การวัดตรงตาม  จุดประสงค์  เป็นหัวใจสําคัญ 
ของข้อสอบในแบบทดสอบประเภทนี้ 
   2.  แบบทดสอบอิงกลุ่ม  (Norm  Referenced  Test)  หมายถึง  แบบทดสอบ 
ที่มุ่งสร้างเพื่อวัดครอบคลุมหลักสูตร  จึงสร้างตามตารางวิเคราะห์หลักสตูร  ความสามารถในการจําแนก
ผู้สอบตามความเก่งอ่อนได้ดี  เป็นหัวใจของแบบทดสอบ  ประเภทนี้  การรายงานผลการสอบอาศัย
คะแนนมาตรฐาน  ซึ่งเป็นคะแนนที่สามารถให ้ ความหมาย  แสดงสถานภาพความสามารถของบุคคล
นั้นเมื่อเปรียบเทียบกับบุคคลอ่ืน  ๆ  ที่ใช้เป็นกลุ่มเปรียบเทียบ 
  สรุปได้ว่า  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  หมายถึง  แบบทดสอบที่ใช้ความรู้ 
ความสามารถของบุคคล  ซึ่งเป็นผลมาจากการเรียนรู้ในเนื้อหาวิชาที่สอบนั้นซึ่งในการวิจัยครั้งนี้ 
ใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่เป็นแบบทดสอบอิงกลุ่มและเป็นแบบทดสอบมาตรฐาน 
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 3.  แนวความคิดและทฤษฎทีี่เป็นแนวทางในการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ในการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแนวความคิดที่สําคัญ  ได้แก่  การเขียนข้อสอบวัด 
ตามการจัดประเภทจุดมุ่งหมายทางการศึกษา  ด้านพุทธิพิสัย  (Cognitive)  ของบลูม  (สํานักวิชาการ 
และมาตรฐานการศึกษา.    2546  :  220–221)  ซึ่งจําแนกเป็น6  ประเภทคือ 
  3.1  ความรู ้ (Knowledge)  เป็นเรื่องที่ต้องการรู้ว่า  ผู้เรียนระลึกได้  จําข้อมูลที่เป็น 
ข้อเท็จจริงได้เพราะข้อเท็จจริงบางอย่างมีคุณค่าต่อการเรียนรู้ 
  3.2  ความเข้าใจ  (Comprehension)  แสดงถึงระดับความสามารถ  การแปลความ 
การตีความ  และขยายความ  ในเรื่องราวและสาเหตุการณ์ต่างๆ  ได้เช่น  การจับใจความได้อธิบาย  
ความหมาย  และขยายเนื้อหาได้ 
  3.3  การนําไปใช้  (Application)  ต้องอาศัยความเข้าใจเป็นพื้นฐานในการตีความ 
ของข้อมูล  เมื่อต้องการทราบว่าข้อมูลนั้นมีประเด็นสําคัญอะไรบ้างต้องอาศัย  และรูจ้ักเปรียบเทียบ
แยกแยะความแตกต่าง  พิจารณานําข้อมูลไปใช้โดยให้เหตุผลได้ 
  3.4  การวิเคราะห์  (Analysis)  เป็นทักษะทางปัญญาในระดับสูง  จะเน้นการแยกแยะ
ข้อมูลออกเป็นส่วนย่อยๆ  และพยายามมองหาส่วนประกอบว่ามีความสัมพันธ์  และการจัดรวบรวม 
  3.5  การสังเคราะห์  (Synthesis)  การนําเอาองค์ประกอบต่างๆ  ที่แยกแยะกันอยู่ 
มารวมเข้ากันในรูปแบบใหม ่ ถ้าสามารถสังเคราะห์ได้ก็สามารถประเมินได้ด้วย 
  3.6  การประเมินค่า  (Evaluation)  เป็นการใช้เกณฑ์  และมาตรฐานเพื่อพิจารณาว่า
จุดมุ่งหมายที่ต้องการนั้นบรรลุผลหรือไม ่ การที่ให้นักเรียนสามารถประเมินค่าได้ต้องอาศัยเกณฑ์ 
หรือมาตรฐานเป็นแนวทางในการตัดสินคุณค่าการตัดสินใดๆ  ที่ไม่ต้องอาศัยเกณฑ์น่าจะเป็น  3.5  
ลักษณะความคิดมากกว่าเป็นการประเมินค่า 
 4.  การสร้างแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
  บุญชม  ศรีสะอาด  (2545  :  59)  ได้กล่าวถึงการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียน  ดังต่อไปนี้ 
   1.  วิเคราะห์จุดประสงค์  เนื้อหา  และทําตารางกําหนดลักษณะข้อสอบโดยจะต้องทํา
การวิเคราะห์ว่าวิชาหรือหัวข้อที่จะสร้างข้อสอบวัดนั้นมีจุดประสงค์การเรียนรู้อะไรบ้างทําการวิเคราะห์
เนื้อหาวิชาว่ามีโครงสร้างอย่างไร  จัดเขียนหัวข้อใหญแ่ละหัวข้อย่อยทุกหัวข้อพิจารณาความสัมพันธ์
ระหว่างเนื้อหาเหล่านั้น  จากนั้นจัดทําตารางวิเคราะห์หลักสูตรตารางนี้มี  2  มิติ  คือด้านเนื้อหา   
และด้านสมรรถภาพที่ต้องการวัด  และพิจารณาว่าจะออกข้อสอบทั้งหมดกี่ข้อ  เขียนจํานวน 
ข้อลงในช่องรวมสุดท้าย  จากนั้นพิจารณาหัวเรื่องนั้นต้องการให้เกิดสมรรถภาพด้านใดมากน้อยกว่ากัน 
   2.  ต้องเป็นปรนัย  (Objectivity)  หมายถึง  คุณสมบัติ  3  ประการ  คือ 
    2.1  แจ่มชัดในความหมายของคําถาม 
    2.2  แจ่มชัดในวิธีตรวจหรือมาตรฐานการให้คะแนน 
    2.3  แจ่มชัดในการแปลความหมายของคะแนน 
   3.  ต้องมีประสิทธิภาพ  (Efficiency)  คือ  สามารถให้คะแนนที่เที่ยงตรงและเชื่อถือได้
มากที่สุดภายในเวลา  แรงงาน  และเงินน้อยที่สุดด้วย 
 
   4.  ต้องยากพอเหมาะ  (Difficulty) 
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   5.  ต้องมีอํานาจจําแนก  (Discrimination)  คือ  สามารถแยกเด็กออกเป็นประเภทๆ
ได้  ทุกระดับต้ังแต่อ่อนสุดจนถึงเก่งสุด 
   6.  ต้องเชื่อมั่นได้  (Reliability)  คือ  ข้อสอบนั้นสามารถให้คะแนนได้คงที่แน่นอนไม่
แปรผัน 
 
งานวิจัยทีเ่ก่ียวข้อง 
 
 1.  งานวิจัยในประเทศ 
  เบญจวรรณ  อ่วมมณี  (2549  :  122)  ได้ศึกษาผลการพฒันาการเรียนรู้และ
ความสามารถในการแก้ปัญหา  เรื่องการอนุรักษ์แม่น้ําท่าจนี  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5   
โดยใช้ปัญหาเปน็ฐานมีวัตถุประสงค์คือ  1)  เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้เรื่องแมน่้ําท่าจีน   
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  5  2)  เพือ่เปรียบเทียบผลการเรียนรู้  เรื่องการอนุรักษ์แม่น้ําท่าจนี
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  5  ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน   
3)  เพื่อศึกษาความสารมารถในการคิดแก้ปัญหาเรื่องการอนุรักษ์แม่น้ําท่าจีน  ของนักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปีที่  5  หลงัการจัดการเรียนรู้โดยปัญหาเป็นฐาน  4)  เพื่อศึกษาความคิดเห็น 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  5  ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  ประชากร
กลุ่มเป้าหมายคือนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  5  โรงเรียนวัดศิลามูล  อาํเภอบางเลน  จังหวัดนครปฐม  
ที่กําลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่  2  ปีการศึกษา  2550  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือ  1)  แผนการจดัการ
เรียนรู้เรื่อง  การอนุรักษ์แม่น้าํท่าจีนที่จัดการเรียนรู้  โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถ 
ในการคิดแก้ปัญหาแม่น้ําท่าจีน  2)  แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้เรื่อง  การอนุรักษแ์ม่น้ําท่าจีน   
แบบปรนัย  จํานวน  20  ข้อ  และแบบอัตนัย  5  ข้อ  3)  แบบประเมินความสามารถในการคิด
แก้ปัญหา  4)  แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  ใช้ค่าเฉลีย่  ร้อยละ  ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน  การทดสอบค่า  t-test  
แบบ  Dependent  และวิเคราะห์เนื้อหา  Contest  analysis  ผลการวิจัยพบว่า  ประสิทธิภาพ 
ของแผนการเรียนใช้สูตร  E1 /E 2 ตามเกณฑ์  80/80  พบว่า  แผนการจัดการเรียนรู้เรื่อง  การอนุรักษ์
แม่น้ําท่าจีนทีจ่ัดการเรียนรู้  โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  ได้ค่าประสิทธิภาพ  E 1 /E 2   เท่ากับ  85.43   
และ  86.42  ผลการเรียนรู้เรื่อง  การอนุรักษ์แม่น้ําท่าจนี  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5   
ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ  0.05  
โดยคะแนนเฉลี่ยหลังการจัดการเรียนรู้สูงกว่าการจัดการเรียนรู้  ความสามารถในการคดิแก้ปัญหา 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  5  ที่จัดจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานโดยภาพรวมนักเรียน 
มีความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอยู่ในระดับสูงโดยมีความสามารถในการระบุปัญหาและเสนอ
แนวทางแก้ปัญหาที่เป็นไปได้สูงที่สุดในระดับที่เท่ากันเป็นอันดับหนึ่ง  ความคิดเห็นของนักเรียน 
ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  โดยภาพรวมนักเรียนเห็นด้วยมากการจัดการเรียนรู้ 
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  เป็นการมุ่งเน้นพัฒนานักเรียนด้านทักษะการเรียนรู้มากกว่าความรู้  ช่วยส่งเสริม
และพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณและทักษะแก้ปัญหา  ส่วนการเรียนรู้ปัญหานั้นจะต้องเป็น
ปัญหาที่มาจากตัวนักเรียนเป็นปัญหาที่นักเรียนสนใจจะทําให้มองเห็นปัญหา  เกิดความสนใจต้องการ
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แสวงหาคําตอบ  หาเหตุผลมาแก้ปัญหา  มองปัญหาหาชัดเจนมองเห็นแนวทางแก้ปัญหา  สามารถ
ผสานความรู้ไปประยุกต์ใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
  สิรินุช  สุจริต  (2552  :  99  -  102)  การเปรียบเทียบผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้   
โดยวิธีสอนแบบคิดแก้ปัญหาและวิธีสอนแบบปกติ  เรื่อง  ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  กลุ่ม
สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ช้ันมัธยมศึกษาปีที่  1  มีความมุ่งหมายเพื่อ   
1)  หาประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  โดยวิธีสอนแบบคิดแก้ปัญหาและวิธีสอนแบบปกติ  
เรื่อง  ทรัพยากรธรรมชาติและ  สิ่งแวดล้อม  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่  1  ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์ 80/80  2)  หาดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้  โดยวิธีสอนแบบคิดแก้ปัญหาและวิธีสอนแบบปกติ  เรื่อง  ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม  กลุ่มสาระการเรยีนรู้สังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ช้ันมัธยมศึกษาปีที่  1   
3)  เปรียบเทียบความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1  ทีเ่รียนรู้โดยวิธี
สอนแบบคิดแก้ปัญหาและวธีิสอนแบบปกติ  เรื่อง  ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้ม  กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนา  และวัฒนธรรม  เพื่อศึกษาและ  4)  เปรียบเทียบความพึงพอใจ 
ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยวิธีสอนแบบคิดแก้ปัญหา  และวิธีสอนแบบปกติ  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้   
คือ  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  1โรงเรียนเชียงขวัญพิทยาคม  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ร้อยเอ็ดเขต  1  ภาคเรียนที่  2  ปีการศึกษา  2551  จํานวน  80  คน  จาก  2  ห้องเรียน   
เพื่อใช้เป็นห้องทดลอง  และห้องควบคุม  ห้องละ  40  คน  เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้   
มีแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยวิธีสอนแบบคิดแก้ปัญหากับแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
โดยวิธีสอนแบบปกติ  แบบละ  8  แผน  ๆ  ละ  2  ช่ัวโมง  แบบทดสอบชนิดเลือกตอบ  4  ตัวเลือก  
จํานวน  2  ฉบับ  ฉบับที่  1  เป็นแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  จํานวน  40  ข้อ  ฉบับที่  2  
เป็นแบบทดสอบแบบวัด  ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา  จํานวน  20  แบบวัดความพึงพอใจ 
ที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยวิธีสอนแบบคิดแก้ปัญหา  แบบมาตราส่วนประมาณค่า  5  ระดับ  
จํานวน  15  ข้อ  สถิติทีใ่ช้วิเคราะห์ข้อมูล  คือ  ร้อยละ  ค่าเฉลี่ย  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน   
และการทดสอบสมมุติฐานใช ้ t-test  (Independent  Samples) 
   ผลการศึกษาคน้คว้าปรากฏดังนี้  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยวิธีสอนแบบคิด
แก้ปัญหา  เรื่อง  ทรัพยากรธรรมชาติและสิง่แวดล้อม  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนา   
และวัฒนธรรม  ช้ันมัธยมศึกษาปีที่  1  มีประสิทธิภาพเท่ากับ  81.87/82.50  และการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้โดยวิธีสอนแบบปกติมีประสิทธิภาพเท่ากับ  80.03/80.25  ดัชนีประสิทธิผลของการจัด
กิจกรรมการเรยีนรู้โดยวิธีสอนแบบคิดแก้ปัญหาเรื่อง  ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม   
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่  1  มีค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ  0.6782หรือคิดเป็นร้อยละ  67.82   
และดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยวิธีสอนแบบปกติ  มีค่าดัชนีประสิทธิผล 
เท่ากับ  0.6405  นักเรียนที่เรียนรู้โดยวิธีการสอนแบบคิดแก้ปัญหามีความสามารถในการคิดแก้ปัญหา
สูงกว่านักเรียนที่เรียนรู้โดยวิธีสอนแบบปกติอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  นักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่  1  มีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  โดยวิธีสอนแบบการคิดแก้ปัญหา  
โดยรวมอยู่ในระดับมาก  และมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยวิธีการสอนแบบปกติ  
โดยรวมอยู่ในระดับมาก  นักเรียนที่เรียนรู้โดยวิธีการสอนแบบการคิดแก้ปัญหามีความพึงพอใจ 
ต่อการเรียนรู้มากกว่านักเรียนที่เรียนรู้โดยวิธีสอนแบบปกติ  อย่างมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ  .01   
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โดยสรุป  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยวิธีสอนแบบคิดแก้ปัญหานีม้ีคุณภาพ  จึงควรสนับสนุน 
ให้ครูนําการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีสอนแบบคิดแก้ปัญหาไปพัฒนาผู้เรียนให้มผีลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนสูงขึ้น 
  เฉลิมพล  ตามเมืองปัก  (2553  :  33–41)  ได้ศึกษา  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียน  ความสามารถในการคิดวิเคราะห์  และเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์  ของนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่  1  กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์  เรื่องแรงและการเคลื่อนที่  ระหว่างการจัดกิจกรรม  
การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  7  ขั้น  (7E)  กับการจัดกิจกรรมการ  เรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน  
(PBL)  มีวัตถุประสงค์เพื่อ  1)  พัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  7  ขั้น  
และแบบใช ้ ปัญหาเป็นฐาน  2)  เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์  วัดเจตคติ 
เชิงวิทยาศาสตร์ระหว่างการจัดกิจกรรม  การเรียนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้  7  ขั้น  (7E)  กับการจัด
กิจกรรมการ  เรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน  (PBL)  3)  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ของนักเรียนระหว่างการจัดกิจกรรม  การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  7  ขั้น  (7E)  กับการจัด
กิจกรรมการ  เรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน  (PBL)  มีกลุม่เป้าหมาย  โรงเรียนบ้านค่ายวิทยา   
อําเภอเมือง  จังหวัดชัยภูมิ  จํานวน  2  ห้องเรียน  ห้องละ  30  คน  เครื่องมือที่ใช้ในการวิเคราะห์
ข้อมูล  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  7  ขั้น  และแบบใช้ปัญหาเป็นฐาน   
แบบวัดความสามารถในการคดิวิเคราะห์  และเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์   
   ผลการศึกษาพบว่าประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 
หาความรู้  7  ขั้น  และแบบใช้  ปัญหาเป็นฐาน  มีค่าเท่ากับ  87.04/84.83  และ  84.79/81.58   
ดัชนีประสิทธิผลมีค่าเท่ากับ  0.8194  และ  0.7940  ตามลําดับ  นักเรียนที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  7  ขั้น  และแบบใช ้ ปัญหาเป็นฐาน  มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์  และเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์  หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  นักเรียนที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้   
7  ขั้น  มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  ความสามารถในการคดิวิเคราะห์  และเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์  
ไม่แตกต่างจากนักเรียนที ่ เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
  เฉลิมพล  แก้วสามสี  (2554  :  11–20)  ได้ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานที่มีต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนประวัติศาสตร์  และความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  3  ความมุ่งหมายของการศึกษาเพื่อ  1)  ศึกษาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานในวิชาประวัติศาสตร์  2)  ศึกษาความสามารถ 
ในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนที่เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานในวิชาประวัติศาสตร์  กลุ่มตัวอย่าง  
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา  ปีที่  3  ที่เรียนอยู่ในภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา  2553  จํานวน  40  คน  
โรงเรียนเรณูนครวิทยานุกูล  อําเภอเรณูนคร  จังหวัดนครพนม  เครื่องมอืที่ใช้ในการศกึษาค้นคว้า
ประกอบด้วย  แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
ของนักเรียนที่เรียนเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นวิชาประวัติศาสตร์สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล   
คือ  ร้อยละ  ค่าเฉลี่ย  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และการทดสอบสมมุติฐานใช้  t-test  (Independent  
Samples) 
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   ผลการศึกษาพบว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน  หลังจากที่เรียนด้วยการจัด
กิจกรรมการเรยีนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน  หลังจากที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา 
เป็นฐานคิดเป็นร้อยละ  82.02  ซึ่งผ่านเกณฑ์ร้อยละ  80  ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
ของนักเรียนหลังจากที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานสูงกว่าก่อนเรียน 
อย่างมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ  .01   
  วรรณภา  เหลา่ไพศาลพงษ์  (2554  :  58-61)  ได้ศึกษาความสามารถในการคิด 
แก้ปัญหาและความสนใจในการเรียนภาษาไทย  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  ที่จัดการเรียนรู้ 
แบบกระบวนการแก้ปัญหา  กับการจัดการเรียนรู้ตามคู่มอืครู  มคีวามมุง่หมายเพื่อ  1)  ศึกษา
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  ทีเ่รียน  ด้วยวิธีการจัดการเรียนรู้
แบบกระบวนการแก้ปัญหากับการจัดการเรียนรู้ตามคู่มือครู  2)  ศึกษาความสามารถในการคิด
แก้ปัญหา  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  3  ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบกระบวนการ
แก้ปัญหา  3)  ศึกษาความสามารถในการคดิแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  ก่อนและ 
หลังการจัดการเรียนรู้ตามคู่มือครู  4)  ศึกษาความสนใจในการเรียนภาษาไทย  ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่  3  ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบกระบวนการแก้ปัญหากับการจดัการเรียนรู้ 
ตามคู่มือคร ู 5)  ศึกษาความสนใจในการเรียนภาษาไทย  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  ก่อน  
และหลังการจดัการเรียนรู้แบบกระบวนการแก้ปัญหา  6)  ศึกษาความสนใจในการเรียนภาษาไทย   
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  3  ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ตามคู่มือครู  กลุ่มตัวอย่างนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่  3  โรงเรียนสิริศึกษา  อําเภอเมืองสมุทรปราการ  จังหวัดสมุทรปราการ  ภาคเรียน
ที่  1  ปีการศึกษา  2554  จํานวน  2  ห้องเรียน  จํานวนนักเรียน  64  คน  เครื่องมือประกอบด้วย
แผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มทดลองที่จัดการเรียนรู้แบบกระบวนการแก้ปัญหา  ใช้เวลา  16  คาบ   
คาบละ  50  นาที  สัปดาห์ละ  2  คาบ  รวม  8  สัปดาห์  แผนการจัดการเรียนรู้ของกลุ่มควบคุม   
ใช้เวลา  16  คาบ  คาบละ  50  นาที  สัปดาห์ละ  2  คาบ  รวม  8  สัปดาห์  แบบทดสอบวัด
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา  เป็นแบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ  4  ตัวเลือก   
จํานวน  30  ข้อ  แบบสอบถามวัดความสนใจในการเรียนภาษาไทย  จํานวน  30  ข้อ  สถิติทีใ่ช้ 
ในการวิเคราะห์ข้อมูล  ศึกษาความสามารถในการคิดแก้ปัญหา  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 3   
ที่เรียน  ด้วยวิธีการจัดการเรียนรู้แบบกระบวนการแก้ปัญหากับการจดัการเรียนรู้ตามคู่มือคร ู  
โดยใช้สถิติแบบ  t-test  for  Independent  Samples  ในรูป  Difference  Scores  ความสามารถ
ในการคิดแก้ปัญหา  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  3  ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบแก้ปัญหา  
โดยใช้สถิติแบบ  t-test  for  Dependent  Samples  ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา   
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  3  ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ตามคู่มือคร ู โดยใช้สถิติแบบ  t-test  
for  Dependent  Samples  ความสนใจในการเรียนภาษาไทย  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 3   
ที่เรียน  ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบกระบวนการแก้ปัญหากับการจัดการเรียนรู้ตามคู่มือครู  โดยใช้สถิติ
แบบ  t-test  for  Independent  Samples  ในรูป  Difference  Scores  ความสนใจในการเรียน
ภาษาไทย  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  3  ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบกระบวนการ
แก้ปัญหา  โดยใช้สถิติแบบ  t  –  test  for  Dependent  Samples  ความสนใจในการเรียน
ภาษาไทย  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  3  ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ตามคู่มือครู   
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โดยใช้สถิติแบบ  t-test  for  Dependent  Samples  ผลการศึกษาค้นคว้าปรากฏดังนี้  
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนกลุ่มทดลองที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบกระบวนการ
แก้ปัญหา  กับนักเรียนกลุ่มควบคุมที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ตามคู่มือครู  แตกต่างกันอย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนกลุ่มทดลองที่เรียน 
ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบกระบวนการแก้ปัญหา  ก่อน  และหลังการทดลอง  แตกต่างกันอย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติที่  ระดับ.01  ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนกลุ่มควบคุม   
ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ตามคู่มือคร ู ก่อนและหลังเรยีน  แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ  .01  ความสนใจในการเรียนภาษาไทยของนักเรียนกลุ่มทดลองที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้
แบบกระบวนการแก้ปัญหา  กับนักเรียนกลุ่มควบคุมที่เรยีนด้วยการจัดการเรียนรู้ตามคู่มือคร ู  
แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  ความสนใจในการเรียนภาษาไทยของนักเรียน 
กลุ่มทดลองที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบกระบวนการแก้ปัญหา  ก่อนและหลังเรยีน  แตกต่างกัน
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  ความสนใจในการเรียนภาษาไทยของนักเรียนกลุ่มควบคุม   
ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ตามคู่มือคร ู ก่อนและหลังเรยีน  แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ  .01 
 2.  งานวิจัยต่างประเทศ 
  แนน  แอล  แม็คเวล  (Nan  L.  Maxwell.    2005  :  315  -325)  ศกึษาค้นคว้า
เปรียบเทียบผลการเรียนรู้เรือ่งเศรษฐศาสตร์ในโรงเรียนของนักเรียนมัธยมปลายโดยใช้  PBL   
กับการเรียนปกติความมุงหมายเพื่อ  1)  ศึกษาผลการเรียนรู้ของนักเรียนเรื่องการคิดแก้ปัญหา
เศรษฐศาสตรข์องนักเรียนมัธยมปลายโดยใช้รูปแบ  PBL  2)  เปรียบเทยีบผลการเรียนรู้ของนักเรียน
เรื่องเศรษฐศาสตร์ของนักเรียนมัธยมปลายที่เรียนโดยใช้รูปแบ  PBL  กบัการเรียนรู้แบบปกติ   
กลุ่มตัวอย่าง  นักเรียนที่เรียน  วิชาเศรษฐศาสตร์จํานวน  252  คน  จาก  11  ทีศึกษาในโรงเรียน 
มัธยมปลาย  ปี  ค.ศ.  2005  เครื่องมือในการศึกษาค้นคว้าประกอบด้วย  แผนการจดัการเรียนรู้ 
เรื่องเศรษฐศาสตร์มหัพภาคที่เรียนรู้แบบ  PBL  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน   
เรื่องเศรษฐศาสตร์มหัพภาค  สถิติทีใ่ช้ศึกษาความสามารถในการคิดแก้ปัญหา  ของนักเรียน 
ช้ันมัธยมปลายที่เรียนด้วยวิธีการเรียนรู้แบบ  PBL  กับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ  โดยใช้สถิติ 
แบบ  t-test  for  Independent  Samples  ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา  ของนักเรียน 
ช้ันมัธยมปลาย  ก่อนและหลงัการจัดการเรียนรู้แบบแก้ปัญหา  โดยใช้สถิติแบบ  t-test  for  
dependent  samples   
   ผลการศึกษาคน้คว้าสรุปว่า  ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนกลุ่มทดลอง
ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบกระบวนการแก้ปัญหา  กับนักเรียนกลุ่มควบคุมที่เรยีนด้วยการจัดการ
เรียนรู้ปกติ  แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  นักเรียนมีผลการเรียนรู้ในเรื่อง
เศรษฐศาสตรม์หัพภาคโดยเรียนรู้แบบ  PBL  หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ  .01  สามารถมีทักษะการแก้ปัญหาทีสูงขึ้น  การเรียนรู้เศรษฐศาสตร์  โดยใช้  PBL   
ในระดับโรงเรียนมัธยมปลายบรรลุเป้าหมาย  ดีขึ้น 
  โนรีน  (Noreen.    2005  :  Web  Site)  ได้ศึกษาการเรียนรู้จากปัญหาเป็นฐาน 
ในการศึกษาของพยาบาลฝึกหัดรวมถึงการฝึกหัดในคลินกิ  จากมุมมองของผู้ฝึกหัดของนักศึกษา
พยาบาลจํานวน  13  คน  ผลการศึกษาพบว่า  ข้อมูลบทเรียนต่าง  ๆ  ทีไ่ด้จากห้องเรียนที่มีการใช ้ 
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หลักสูตร  PBL  เข้าไปสอนสามารถนําข้อมูลนั้นไปประยุกต์ใช้ในวิชาชีพพยาบาลได้จริง  การวิเคราะห์
ข้อมูลยัง  สนับสนุนว่าหลักสูตร  PBL  นี้คือการเรียนรู้จากประสบการณ์ตรงของผู้เรียนและเป็น 
การเรียนรู้ที่ต้องใช้เวลานานตลอดชีวิต  จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้งในและต่างประเทศ  พบว่า  
ความเข้าใจในการอ่านและทกัษะทางคณิตศาสตร์มีความสัมพันธ์ทางบวกกับความสามารถในการ 
แก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ความรู้พื้นฐานเดิม  เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์  แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ  
สมรรถภาพด้านตัวเลขความถนัดทางการเรียนภาษา  ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์  
มีความสัมพันธ์กับผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
  เคเอน  ดาร์ก  (Kay  N.  Drake.    2009  :  1–17)  ศึกษาเปรียบเทียบการใช้รูปแบบ
การเรียนรู้  โดยปัญหาเป็นฐานระหว่างสองห้องเรียน  ระดับเกรด  4  ในโรงเรียนระดับประถมศึกษา  
โดยมีความมุ่งหมายเพื่อ  1)  ศึกษาความพร้อมในการแกปั้ญหาของนักเรียนระดับประถมศึกษา   
2)  สร้างประสบการณ์  ทักษะแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์  กลุ่มตัวอย่างโรงเรียนระดับประถมศึกษา   
ได้นํารูปแบบ  PBL  ไปสอนนกัเรียนห้องเกรด  4  เครื่องมอืที่ใช้ศึกษา  แผนการจัดการเรียนรู้ 
โดยนํารูปแบบ  PBL  โดยวัดความพร้อมในการแก้ปัญหาของนักเรียนประถมศึกษาและทักษะ 
การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์มีผู้เช่ียวชาญ  จัดการค้นคว้าความมีประสิทธิภาทางวิทยาศาสตร์ 
ของ  PBL  ในโรงเรียนระดับประถมศึกษา 
   ผลการศึกษาพบว่าความสามารถทางวิทยาศาสตร์มีประสทิธิภาพขึ้น  การพัฒนา
พื้นฐานการปัญหาโดยใช้รูปรูปแบบ  PBL  นักเรียนมีทักษะการแก้ปัญหาอยู่ร่วมในสงัคมคิดเป็น  36  
ผลการพัฒนาทักกระบวนการแก้ปัญหาคิดเป็น  37  ซึ่งพัฒนาสําเร็จตามเป้าหมาย   
  เบย์ซา  คาราเดียล  (Beyza  Karadeniz.    2011  :  625  -  642)  ศกึษาค้นคว้า 
ถึงการเรียนรู้การปฏิบัติจากการประดิษฐ์สิ่งเหลือใช้ในสภาพแวดล้อมชุมชน  มีความมุ่งหมายเพื่อ   
1)  เสนอเกี่ยวกับปัญหาของสังคมด้วยกลุ่มการเรียนประสบการณ์ทําให้บรรลุจุดประสงค์มากกว่า   
2)  การศึกษาผลกระทบของสภาพแวดล้อมบนพื้นฐานในกรอบความคิด  กลุ่มตัวอย่างนักศึกษา 
จํานวน  56  ของนักศึกษาระดับที่  8  ซึ่งเข้าร่วมกับโรงเรียนประถมที่เกีย่วข้อง  เครื่องมือที่ใช้  
การศึกษาค้นคว้าต่อผลการปฏิบัติงานโดยใช้วิธีการทดสอบเบื้องต้นวิธีที่ใช้ในการทดสอบสมมุติฐาน   
(t-test)  ซึ่งผลการทดสอบมีความสัมพันธ์กันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ  เจคติของนักศึกษาคิดเป็น
คะแนนร้อยละของกลุ่มควบคุมที่มากทีสุ่ด  และกลุ่มประสบการณ์ไม่เห็นด้วย  (t  54  คะแนน 
ซึ่งอยู่สูง  663  p  <  .05) 
  มิน  เลย ์ (Min  Liu.    2011  :  240  -  265)  ศึกษาทกัษะทางด้านวิทยาศาสตร์
สําหรับเด็กโรงเรียนอายุ  9-13  ปี  ในอังกฤษ  และ  เด็กอายุ  11-14  ปี  ในอเมรกิา  การสร้าง
แรงจูงใจขณะที่ปฏิบัติวิธีด้วยการประดิษฐ์  และวิธีการทางด้านวิทยาศาสตร์  ความมุง่หมายเพื่อ   
1)  ศึกษาแรงจูงใจใฝส่ัมฤทธ์ิระหว่างการเรียนรู้ด้วยการปฏิบัติด้วยการประดิษฐ์  2)  ศกึษาแรงจูงใจ 
ใฝ่สมัฤทธ์ิระหว่างการเรียนรู้ด้วยการเรียนรู้ด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์  เครื่องมือใช้แบบวัดแรงจูงใจ 
ใฝ่สมัฤทธ์ิระหว่างการเรียนรู้ด้วยการปฏิบัติด้วยการประดิษฐ์และเรียนรูด้้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์   
ผลการศึกษา  นักเรียนที่เรียนรู้ด้วยการเรียนรู้ด้วยการประดิษฐ์และวิธีการทางด้านวิทยาศาสตร์   
ผลการวิเคราะห์ของผลลัพธ์แรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิที่เรียนรู้ทั้ง  2  แบบเพิ่มขึ้นอย่างมีนัยสําคัญ  ความรู้
ความสามารถทางด้านวิทยาศาสตร์ของพวกเขา  ได้จากการทดสอบเบื้องต้นหลังจากจัดประสบการณ์
ความสัมพันธ์ทางบวกมากที่สุด  การศึกษาได้ค้นพบความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์ของพวกเขา 
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  เคนสัน  คิลแฮงวอง  (Kenson  Kin  Hang  Wong.    2011  :  831  -  847)   
ศึกษาเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหา  ในวิชาวิทยาศาสตร์  ช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น   
ความมุ่งหมาย  เพื่อ1)  ศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาโดยการเรียนรู้แบบปกติและการเรียนรู้ 
แบบ  PBL  2)  เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์นักศึกษามัธยมต้นระหว่าง 
การเรียนโดยการเรียนรู้แบบปกติและการเรียนรู้แบบ  PBL  กลุม่ตัวอย่างแบ่งเป็นสองกลุ่มกลุม่หนึ่ง
สอนแบบปกติ  กลุม่สองสอนโดย  PBL  เครื่องมือที่ใช้ศกึษาค้นคว้ามี  ข้อสอบวัดผลสมัฤทธ์ิ 
ทางการเรียนแบบเลือกตอบ  แบบวัดเจตคติที่มีต่อการเรียนรู้แบบปกติและการเรียนรูแ้บบ  PBL   
โดยตรวจสอบ  3  ประเด็น  ขอบเขตด้านความรู้ความคิด  ความสนใจ  ความเข้าใจ  สรุปผลการศึกษา  
รายงานการเรียนรู้แบบ  PBL  บรรลุเป้าหมาย  3  ประเด็น  สําเร็จตามเป้าหมาย  การเรียนรู้ 
ด้านวิทยาศาสตร์  พัฒนานักเรียนด้านทักษะการเรียนรู้มากกว่าความรู้  ช่วยสงเสริมและพัฒนาทักษะ
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ  และทักษะแกปั้ญหาตามที่คาดไว้  การจดจําความรู้  เปรยีบเทียบ 
กบัจริยธรรม  มากกว่ากําหนดไว้  นักเรียนมีความต้องการเรียนรู้  กระตือรือร้น  มีปฏิกิริยาตอบสนอง
ต่อการเรียนมากขึ้น  และสามารถสอนผ่านเกณฑ์  ผลการเรียนดีขึ้น 
  จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้งในประเทศและต่างประเทศ  พบว่าการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานเป็นการจัดกิจกรรม  ที่ช่วยพัฒนาความสามารถในการคดิแก้ปัญหา 
ของนักเรียนได้  โดยอาศัยพ้ืนฐานความรู้ประสบการณ์  สถานการณ์ที่เขาพบเจอในชีวิตประจําวัน 
นํามาประมวลความรู้จนสามารถทําให้ได้แนวทางที่สามารถแก้ปัญหาได้  การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
เน้นกระบวนการกลุ่ม  ซึ่งเป็นการส่งเสริมผูเ้รียนใช้สมอง  ฝึกทักษะการคดิเยอะ  ๆ  สามารทําให้ผู้เรียน
มีความพึงพอใจและมผีลสมัฤทธ์ิสูงขึ้น  จึงเห็นว่าควรนําวิธีการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานไปใช้ 
ในการพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนต่อไป 
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บทที่  3 
 

วิธีดําเนนิการศึกษาคน้ควา้ 
 
 วิธีดําเนินการศึกษาค้นคว้า  ผู้ศึกษาค้นคว้าได้กําหนดขั้นตอนในการดําเนินการศึกษาค้นคว้า
ตามลําดับดังนี้ 
  1.  ประชากรและกลุ่มตัวอยา่ง 
  2.  เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้า 
  3.  การสร้างและการหาคุณภาพของเครื่องมือ 
  4.  ขั้นตอนดําเนินการศึกษาค้นคว้า 
  5.  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 
 1.  ประชากรที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้า  ได้แก่  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  ภาคเรียนที่  2 
ปีการศึกษา  2555  โรงเรียนห้วยยางวิทยาคม  ตําบลห้วยยาง  อําเภอคอนสาร  จังหวัดชัยภูมิ   
สังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดชัยภูมิ  2  ห้องเรียน  จํานวน  75  คน 
 2.  กลุ่มตัวอย่าง  ได้แก่  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  ภาคเรียนที่  2  ปีการศึกษา  2555 
โรงเรียนห้วยยางวิทยาคม  ตําบลห้วยยาง  อําเภอคอนสาร  จังหวัดชัยภูมิ  สังกัดองค์การบริหาร 
ส่วนจังหวัดชัยภูมิ  จํานวน  35  คน  ได้มาโดยจากการเลือกกลุ่มที่ศึกษาแบบเจาะจง  (Purposive  
Sampling)  โดยมีเหตุผลในการเลือกโรงเรียน  คือ 
  2.1  นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนอยู่ในระดับตํ่า  จากรายงานผลสมัฤทธ์ิ 
ทางการเรียนรายวิชา  สังคมศึกษา  ปีการศกึษา  2553  และปีการศึกษา  2554  พบว่า  นักเรียน 
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  คดิเป็นร้อยละ  43.68  และ  35.29  ตามลําดับ  (โรงเรียนห้วยยาง
วิทยาคม.    2554  :  4) 
  2.2  นักเรียนขาดทักษะการคิดจากรายงานการประเมินคุณภาพภายนอกของโรงเรียน 
ห้วยยางวิทยาคม  ประจําปี  2552  ซึ่งเป็นจุดที่ควรได้รับการพัฒนาอย่างยิ่ง   
 
เครื่องมือทีใ่ชใ้นการศึกษาคน้คว้า 
 
 เครื่องมือที่ใช้ในศึกษาค้นคว้ามี  4  ชนิด  ประกอบด้วย   
  1.  แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหา   
โดยใช้รูปแบบปัญหาเป็นฐาน  เรื่องการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิง่แวดล้อม  กลุม่สาระ 
การเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนา  และวัฒนธรรม  ช้ันมัธยมศึกษาปีที่  5  จํานวน  5  แผน 
  2.  แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5   
เรื่องการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ที่ผู้ศึกษาค้นคว้า 
สร้างขึ้นเป็นแบบทดสอบแบบอิงเกณฑ์  ชนิดเลือกตอบ  4  ตัวเลือก  จํานวน  20  ข้อ 
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  3.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศกึษา  ศาสนา  
และวัฒนธรรม  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  เรื่องการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  
เป็นแบบปรนัย  4  ตัวเลือก  จํานวน  30  ข้อ 
  4.  แบบสอบถามวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาโดยใช้รูปแบบปัญหาเป็นฐาน  เป็นแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า  จํานวน  20  ข้อ 
 
การสรา้งและการหาคุณภาพเครื่องมือ 
 
 เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้าประกอบด้วย  คือ  เครื่องมือที่ใช้สําหรบัการจัดการเรียนรู้
และเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  ซึ่งการสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือที่ใช้มีลําดับ
ขั้นตอน  ดังนี้ 
  เครื่องมือที่ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
   1.  แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
    การสร้างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิด
แก้ปัญหาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  5  เรื่องการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม   
โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน  ผู้ศกึษาค้นคว้าได้ดําเนินการตามขั้นตอนดังนี้ 
     1.1  ศึกษาและทําความเข้าใจวิธีการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีของจอห์น  
ดิวอี้  (John  Dewey)  ซึ่งเป็นผู้เสนอความคิดว่าการเรียนรู้ที่เกิดจากการลงมือทําด้วยตนเอง  
(Learning  by  Doing)  แนวคิดของดิวอ้ี  นําไปสู่แนวคดิในการเรียนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้   
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  การเรียนรู้ด้วยประสบการณ์ตรงจากการเผชิญสถานการณ์จริงและการแก้ปัญหา
ตามแนวคิดของทอร์แรนซ ์ (Torrance.    1962)  ซึ่งได้นําองค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์  3  
องค์ประกอบ  คือคิดคล่องแคล่วและคิดหลากหลาย  คิดยืดหยุ่น  และคดิริเริ่มสร้างสรรค์  มาใช้
ประกอบการคิดแก้ปัญหาเพื่อให้เกิดการเรียนรู้จากการกระทํา  ผู้เรียนได้ปฏิบัติจริง  ฝึกคิด   
ฝึกลงมือทํา  ฝึกทักษะกระบวนการต่าง  ๆ  ฝึกการแก้ปัญหาด้วยตนเอง  และฝกึทักษะการเสาะ
แสวงหาความรู้ร่วมกันเป็นกลุ่ม  ผู้เรียนได้เรียนรู้ทั้งทางทฤษฎีและการปฏิบัติตามแนวประชาธิปไตย 
มาใช้ประกอบกับกระบวนการคิดแก้ปัญหา 
     1.2  ศึกษาวิธีการ  หลักการ  หลักทฤษฏ ี และเทคนิคการเขียนแผนการจัด
กิจกรรมการเรยีนรู้  โดยใช้การสอนแบบปัญหาเป็นฐาน  จากหนังสือ  แนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
โดยโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  (สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ.    2542  :  1  –  58) 
     1.3  ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2551  ใน
ด้านวิสัยทัศน์  หลักการ  จุดหมาย  สมรรถนะสําคัญของผูเ้รียน  คุณลักษณะอันพึงประสงค์  มาตรฐาน
การเรียนรู้  ตัวชี้วัด  สาระการเรียนรู้  โครงสร้าง  การจัดหลักสูตร  การจัดเวลาเรียน  การจัดการเรียนรู้  
สื่อการเรียนรู้  การวัดและประเมินผลการเรยีนรู้ 
     1.4  ศึกษาและทําความเข้าใจรายละเอียดของเนื้อหาจากแบบเรียน 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  ระดับช้ันมัธยมศึกษาที่  5  เรื่อง  การจัด 
การทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน   
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     1.5  ศึกษาและค้นคว้าข้อมูลจากแหล่งการเรียนรู้ต่างๆ  เช่น  วารสารวิชาการ  
สิ่งพิมพ์ข่าวสาร  อินเตอร์เน็ต  เพื่อประกอบการจัดการเรียนรู้ให้สอดคลอ้งกับเนื้อหาและประเด็น
ปัญหาที่เกิดขึน้จริงของผู้เรียน   
     1.6  สร้างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามหลักสูตร  โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  
ทักษะการคิดแก้ปัญหา  โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน  5  แผน  ๆ  ละ  2-3  ช่ัวโมง  
เป็นเวลา  12  ช่ัวโมง  และสร้างสื่อประกอบแผนการจัดการเรียนรู้  ซึ่งมรีายละเอียด  ดังตาราง  4 
    
ตาราง  4  แสดงการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของหน่วยการเรียนและความสอดคล้องกับเนื้อหาและ 
  จุดประสงค์ 
 

เรื่อง/เนือ้หา สาระสําคัญ จุดประสงค ์ ความสามารถในการปัญหา 
เวลา  

(ชั่วโมง) 
1.  สถาน 
การณด์้าน
ทรัพยากร 
ธรรมชาติและสิ่ง 
แวดล้อม 
ของประเทศ 
ไทย 

1.  วิกฤตการณ์
ด้าน
ทรัพยากรธรรมชา
ติและสิ่งแวดล้อม
ของประเทศไทย   
  -  ที่ดินและ
ทรัพยากรดิน 
  -  ทรัพยากรน้ํา 
  -  ทรัพยากรป่า
ไม้และสัตว์ป่า 
  -  แร่และ
พลังงาน 
 
 

1.นักเรยีนรู้จกัจาํแนกปัญหา
ตระหนักถึงปญัหาที่เกิดขึ้นและความ
จําเป็นที่จะตอ้งแก้ปัญหา 
2.  นักเรยีนหาทางแก้ไขปัญหาที่
แตกต่างกันให้ได้มากที่สุดตระหนัก
ว่ามีหนทางที่เหมาะสมมากกว่าหนึ่ง
ทางเสมอในการแก้ปัญหา 
3.  นักเรยีนสามารถวางแผน
แก้ปัญหาและบอกผลที่จะเกิดขึน้
ตามทางเลือกทีเ่ป็น 
ไปได้ 
4.  นักเรยีนตัดสินใจเลือกวิธีการที่ดี
ที่สุดในการแก้ปญัหาและมีความ
รับผิดชอบในการแก้ปัญหา 
5.  นักเรยีนสามารถนําทักษะการ
แก้ปัญหาที่คล้ายกับสถานการณ์จรงิ
มาประยุกตใ์ช้ในชีวิตประจํา 
6.  นักเรยีนประเมินผลความสําเร็จ
ในการแก้ปัญหาของตนได ้

1.  การเผชิญสถานการณ์เรื่อง 
-  ที่ดินและทรพัยากรดิน 
  -  ทรัพยากรน้ํา 
  -  ทรัพยากรป่าไม้และสัตว์ป่า 
  -  แร่และพลังงานของไทย 
2.  ให้นักเรียนรวมกลุ่มศึกษาขอ้มูล
ระดมสมองคิดหาทางแก้ปัญหาที่
หลากหลายวิธีโดยศึกษาความรูจ้าก
เอกสารสนับสนนุและเสนอแนวทาง
ด้วยการนําเสนอหน้าชั้นเรยีน 
3.  นักเรยีนนําวิธีการแก้ปัญหาที่
ค้นพบมาวางแผนและอธิบายผล  ที่
จะเกิดตามทางเลือกที่เป็นไปไดแ้ละ
เสนอผลที่จะเกดิขึ้นตามทาง
แก้ปัญหา  ที่กลุ่มได้ระดมสมองไว้ 
4.  นักเรยีนเลือกวิธทีี่ดีที่สุดในการ
แก้ปัญหา  และทดลองแก้ปัญหา
นําเสนอผลงานในรูปแบบต่างๆ  ที่
น่าสนใจ 
5.  นักเรยีนเลือกสถานการณใ์น
ชีวิตประจําวันทีเ่ป็นปัญหาวิธกีาร
แก้ปัญหาที่ค้นพบมาประยุกต์ใช้ใน 
การแก้ปญัหา 

2 
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ตาราง  4  (ต่อ) 
 

เรื่อง/เนือ้หา สาระสําคัญ จุดประสงค ์ ความสามารถในการปัญหา 
เวลา  

(ชั่วโมง) 

   
6.  ทบทวน  เกีย่วกับปัญหาเดมิและ
แก้ปัญหาใหม่เพื่อประเมินผลเป็น
รายบุคคล 

 

2.  สถาน 
การณ์และ 
วิกฤตการณ์ด้าน
ส่ิง 
แวดล้อม  และ
ทรัพยากร 
ธรรมชาต ิ
ในภูมิภาคต่างๆ  
ของโลก 

สถานการณ์และ
วิกฤตการณ์ด้าน
ส่ิงแวดล้อม  และ
ทรัพยากรธรรม 
ชาติในภูมิภาค
ต่างๆ  ของโลก 
-  การเกิด
แผ่นดินไหว   
-  อากาศเสีย   
-  ภาวะโลกร้อน   
-  การสูญเสียปา่
ไม้และสัตว์ป่า 
-  น้ําเสียและการ
ขาดแคลนน้ํา   
-  ปัญหาพลังงาน 

1.นักเรยีนรู้จกัจาํแนกปัญหา
ตระหนักถึงปญัหาที่เกิดขึ้นและความ
จําเป็นที่จะตอ้งแก้ปัญหา 
2.  นักเรยีนหาทางแก้ไขปัญหาที่
แตกต่างกันให้ได้มากที่สุดตระหนัก
ว่ามีหนทางที่เหมาะสมมากกว่าหนึ่ง
ทางเสมอในการแก้ปัญหา 
3.  นักเรยีนสามารถวางแผน
แก้ปัญหาและบอกผลที่จะเกิดขึน้
ตามทางเลือกทีเ่ป็น 
ไปได้ 
4.  นักเรยีนตัดสินใจเลือกวิธีการที่ดี
ที่สุดในการแก้ปญัหาและมีความ
รับผิดชอบในการแก้ปัญหา 
5.  นักเรยีนสามารถนําทักษะการ
แก้ปัญหาที่คล้ายกับสถานการณ์จรงิ
มาประยุกตใ์ช้ในชีวิตประจํา 
6.  นักเรยีนประเมินผลความสําเร็จ
ในการแก้ปัญหาของตนได ้

1.  การเผชิญสถานการณ ์
การเกิดแผ่นดินไหว   
-  อากาศเสีย   
-  ภาวะโลกร้อน   
-  การสูญเสียป่าไม้และสัตว์ป่า 
-  น้ําเสียและการขาดแคลนน้ํา   
-  ปัญหาพลังงาน 
2.  ให้นักเรียนรวมกลุ่มศึกษาขอ้มูล
ระดมสมองคิดหาทางแก้ปัญหาที่
หลากหลายวิธ ี โดยศึกษาความรู้
จากการสืบค้นและเอกสารสนับสนุน
และเสนอแนวทางด้วยการเสนอจัด
ป้ายนิเทศ 
3.  นักเรยีนนําวิธีการแก้ปัญหา 
ที่ค้นพบมาวางแผนและอธิบายผล  
ที่จะเกดิตามทางเลือกที่เป็นไปได้
และเสนอผลที่จะเกิดขึ้นตามทาง
แก้ปัญหา  ที่กลุ่มได้ระดมสมองไว้ 
4.  นักเรยีนเลือกวิธทีี่ดีที่สุดในการ
แก้ปัญหา  และทดลองแก้ปัญหา
นําเสนอผลงานในรูปแบบต่างๆ  ที่
น่าสนใจ 
5.  นักเรยีนเลือกสถานการณใ์น
ชีวิตประจําวันทีเ่ป็นปัญหาวิธกีาร
แก้ปัญหาที่ค้นพบมาประยุกต์ใช้ใน
การแก้ปญัหา 
6.  ทบทวน  เกีย่วกับปัญหาเดมิและ
แก้ปัญหาใหม่เพื่อประเมินผลกลุ่ม 
 

3 
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ตาราง  4  (ต่อ) 
 

เรื่อง/เนือ้หา สาระสําคัญ จุดประสงค ์ ความสามารถในการปัญหา 
เวลา  

(ชั่วโมง) 
3.  แนวทาง 
การจดัการ
ทรัพยากร 
ธรรมชาติและ
ส่ิงแวดล้อม 

-  กฎหมาย
อนุรักษ์ป้องกัน
ทรพัยากร 
ธรรมชาติและ 
ส่ิงแวดล้อม 
 

1.นักเรยีนรู้จกัจาํแนกปัญหา
ตระหนักถึงปญัหาที่เกิดขึ้นและความ
จําเป็นที่จะตอ้งแก้ปัญหา 
2.  นักเรยีนหาทางแก้ไขปัญหา 
ที่แตกต่างกันใหไ้ด้มากที่สุดตระหนัก
ว่ามีหนทางที่เหมาะสมมากกว่าหนึ่ง
ทางเสมอในการแก้ปัญหา 
3.  นักเรยีนสามารถวางแผน
แก้ปัญหาและบอกผลที่จะเกิดขึน้
ตามทางเลือกทีเ่ป็น 
ไปได้ 
4.  นักเรยีนตัดสินใจเลือกวิธีการที่ดี
ที่สุดในการแก้ปญัหาและมีความ
รับผิดชอบในการแก้ปัญหา 
5.  นักเรยีนสามารถนําทักษะการ
แก้ปัญหาที่คล้ายกับสถานการณ์จรงิ
มาประยุกต ์
ใช้ในชีวติประจาํ 
6.  นักเรยีนประเมินผลความสําเร็จ
ในการแก้ปัญหาของตนได ้
 

1.  การเผชิญสถานการณ์โดย 
ให้ศึกษาข่าวหรอืยกตวัอย่าง
เหตุการณ ์
ที่เกดิขึ้นในเขตรักษาพันธุ์สัตวป์่าภู
เขียวและเขตอทุยานแห่งชาต ิ
ต่าง  ๆที่เกีย่ว 
ข้องกับกฎหมายอนุรกัษ์ป้องกนั
ทรพัยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม 
2.  ให้นักเรียนรวมกลุ่มศึกษาขอ้มูล
ระดมสมองคิดหาทางแก้ปัญหาที่
หลากหลายวิธีโดยศึกษาความรูจ้าก
การสืบค้นและเอกสารสนับสนนุและ
เสนอแนวทางดว้ยการเสนอด้วยการ
แสดงบทบาทสมมุติ 
3.  นักเรยีนนําวิธีการแก้ปัญหาที ่
ค้นพบมาวางแผนและอธิบายผล  ที่
จะเกิดตามทางเลือกที่เป็นไปได ้ 
และเสนอผลที่จะเกิดขึ้นตามทาง
แก้ปัญหา  ที่กลุ่มได้ระดมสมองไว้ 
4.  นักเรยีนเลือกวิธทีี่ดีที่สุดในการ
แก้ปัญหา  และทดลองแก้ปัญหา
นําเสนอผลงานในรูปแบบบทบาท
สมมุติ   
5.  นักเรยีนเลือกสถานการณใ์น
ชีวิตประจําวันทีเ่ป็นปัญหาวิธกีาร
แก้ปัญหาที่ค้นพบมาประยุกต์ใช้ใน 
การแก้ปญัหา 
6.  ทบทวน  เกีย่วกับปัญหาเดมิและ
แก้ปัญหาใหม่เพื่อประเมินผลกลุ่ม 
 

3 
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ตาราง  4  (ต่อ) 
 

เรื่อง/เนื้อหา สาระสําคัญ จุดประสงค์ ความสามารถในการปัญหา 
เวลา  

(ช่ัวโมง) 
4.  ความร่วมมือ
กันทั้งในประเทศ
และนอก
ประเทศ 
ในการจัดการ
ทรัพยากรธรรมช
าติและ 
สิ่งแวดล้อม 
 

แนวทางการ
อนุรักษ์
ทรัพยากร  
ธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมใน
ภูมิภาคต่างๆ  
ของโลก 
 

1.  วิเคราะห์สถานการณ์ด้านแนว
ทางการอนุรักษ์ทรัพยากร 
ธรรมชาติในโลกได้นักเรียนรู้ 
จักจําแนกแนวทางตระหนัก 
ถึงแนวทางที่จําเป็นที่จะต้องใช้ 
2.  นักเรียนหาทางแก้ไขปัญหา 
ที่แตกต่างกันให้ได้มากที่สุด
ตระหนักว่ามีหนทางที่เหมาะสม
มากกว่าหนึ่งทางเสมอในการ
แก้ปัญหา 
3.  นักเรียนสามารถวางแผน
แก้ปัญหาและบอกผลที่จะเกดิขึ้น
ตามทางเลือกที่เป็นไปได้ 
4.  นักเรียนตัดสินใจเลือกวิธีการที่
ดีที่สุดในการแก้ปัญหาและมคีวาม
รับผิดชอบในการแก้ปัญหา 
5.  นักเรียนสามารถนําทักษะการ
แก้ปัญหาที่คลา้ยกับสถานการณ์
จริงมาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจํา 
6.  นักเรียนประเมินผล
ความสําเร็จในการแก้ปัญหาของ
ตนได้ 
 

1.  การเผชญิสถานการณ์โดยให ้
ศึกษาข่าวหรือยกตัวอย่าง
เหตุการณ์ 
ที่เกิดขึ้นในในโลกที่เป็นการ 
อนุรักษ์ป้องกันทรัพยากรธรรมชาต ิ
และสิ่งแวดล้อม 
2.  ให้นักเรียนรวมกลุ่มศึกษา
ข้อมูลระดมสมองคิดหาทางอน
รักษ์ทรัพยากรที่หลากหลายวธีิ
โดยศึกษา 
ความรู้จากการสืบค้นและเอกสาร
สนับสนุนและเสนอแนวทางด้วย 
การเสนอหน้าช้ันเรียน 
3.  นักเรียนนําวิธีการแก้ปัญหาที่
ค้นพบมาวางแผนและอธิบายผล  
ที่จะเกิดตามทางเลือกที่เป็นไปได้  
และเสนอผลทีจ่ะเกิดขึ้นตาม
แนวทางอนุรักษ์ที่กลุ่มได้ระดม
สมองไว้ 
4.  นักเรียนเลือกวิธีที่ดีที่สุดในการ
อนุรักษ์  และทดลองแก้ปัญหานํา 
เสนอผลงานโดยผังมโนทัศน ์  
5.  นักเรียนเลือกสถานการณ์ใน 
ชีวิตประจําวันที่เป็นปัญหา  และ 
วิธีการอนุรักษ์ที่ค้นพบมาประยุกต์ 
ใช้ให้สอดคล้องกับภูมิทัศน์ของ 
ชุมชน 
6.  ทบทวน  เกี่ยวกับปัญหาเดิม
และแก้ปัญหาใหม่เพื่อประเมินผล
กลุ่ม 
 

2 
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ตาราง  4  (ต่อ) 
 

เรื่อง/เนื้อหา สาระสําคัญ จุดประสงค์ ความสามารถในการปัญหา 
เวลา  

(ช่ัวโมง) 
5.  การอนุรักษ์
ทรัพยากร 
ธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมภูมิ
ทัศน์ของชุมชน 
 

การใช้ประโยชน์
จากสิ่งแวดล้อม
ในการสร้างสรรค์
วัฒนธรรม  อนั
เป็นเอกลักษณ์
ของท้องถิ่น   

1.นักเรียนรู้จักจําแนกปัญหา
ตระหนักถึงปัญหาที่เกิดขึ้นและ
ความจําเป็นที่จะต้องแก้ปัญหา
ของท้องถิ่น 
2.  นักเรียนหาทางแก้ไขปัญหาที่
แตกต่างกันให้ได้มากที่สุด
ตระหนักว่ามีหนทางที่เหมาะสม
มากกว่าหนึ่งทางเสมอในการ
แก้ปัญหา 
3.  นักเรียนสามารถวางแผน
แก้ปัญหาและบอกผลที่จะเกดิขึ้น
ตามทางเลือกที่เป็นไปได้ 
4.  นักเรียนตัดสินใจเลือกวิธีการที่
ดีที่สุดในการแก้ปัญหาและมคีวาม
รับผิดชอบในการแก้ปัญหา 
5.  นักเรียนสามารถนําทักษะการ
แก้ปัญหาที่คลา้ยกับสถานการณ์
จริงมาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจํา 
6.  นักเรียนประเมินผล
ความสําเร็จในการแก้ปัญหาของ
ตนได้ 

1.  การเผชญิสถานการณ์เรือ่ง 
-  ที่ดินและทรพัยากรดิน 
  -  ทรัพยากรน้ํา 
  -  ทรัพยากรป่าไม้และสัตว์ป่า 
  -  แร่และพลงังานของท้องถิ่น 
2.  ให้นักเรียนรวมกลุ่มศึกษา
ข้อมูลระดมสมองคิดหาทาง
แก้ปัญหาที่หลากหลายวิธีโดย
ศึกษาความรู้ 
จากเอกสารสนับสนุน  และเสนอ
แนวทางด้วยการนําเสนอหน้า 
ช้ันเรียน 
3.  นักเรียนนําวิธีการแก้ปัญหา 
ที่ค้นพบมาวางแผนและอธิบาย 
ผลที่จะเกิดตามทางเลือกที่เป็น 
ไปได้และเสนอผลที่จะเกิดขึ้นตาม 
ทางแก้ปัญหา  ที่กลุม่ได้ระดม
สมองไว้ 
4.  นักเรียนเลือกวิธีที่ดีที่สุดในการ
แก้ปัญหา  และทดลองแก้ปัญหา
นําเสนอผลงานในรูปแบบต่างๆ  ที่
น่าสนใจ 
5.  นักเรียนเลือกสถานการณ์ใน
ชีวิตประจําวันที่เป็นปัญหาวิธีการ
แก้ปัญหาที่ค้นพบมาประยุกต์ใช้ใน 
การแก้ปัญหา 
6.  ทบทวน  เกี่ยวกับปัญหาเดิม
และแก้ปัญหาใหม่เพื่อประเมินผล
เป็นรายบุคคล 

2 
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     1.7  นําแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้ศึกษาค้นคว้าสร้างขึ้นให้อาจารย์ที่ปรึกษาและ
ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบความถูกต้อง  ความเหมาะสมและประเมินคุณภาพ  ซึ่งผู้เช่ียวชาญประกอบด้วย 
      1.7.1  นางพัทธยา  ชนะพันธ์  ตําแหน่งครู  วิทยฐานะครูชํานาญการพิเศษ  
ครูโรงเรียนคอนสารวิทยาคม  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาชัยภูมิ  เขต  30   
เป็นผู้เช่ียวชาญด้านหลักสูตร  การวัดและการประเมินผล 
      1.7.2  นางสาวปรพร  แซ่ห่าน  ตําแหน่งวิทยฐานะครูเช่ียวชาญ   
โรงเรียนเกษตรสมบูรณ์วิทยาคม  สังกัดองค์การบริหารสว่นจังหวัดชัยภูมิ  เป็นผู้เช่ียวชาญ 
ด้านหลักสูตรและการสอน 
      1.7.3  นางนวรัตน์  กฤตเวทนิ  ครูชํานาญการ  โรงเรียนหนองขาม 
วิทยาคาร  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแก่น  เขต  5  เช่ียวชาญด้านการวัด 
และประเมินผลทางการศึกษา   
       1.8  นําผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ที่ได้รับการประเมินจาก
ผู้เช่ียวชาญทั้ง  3  ท่าน  มาหาค่าเฉลี่ยแล้วเทียบเกณฑ์การประมาณค่า  (Rating  Scale)  5  ระดับ  
ตามวิธีการของลิเคอร์  (Rikert)   
      จากการประเมินผลของผู้เช่ียวชาญพบว่าแผนการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนา
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  โดยใช้รูปแบบปัญหาเป็นฐาน 
มีความสอดคลอ้งด้านสาระสําคัญ  จุดประสงค์การเรียนรู้  สาระการเรียนรู้  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
เสื่อและแหล่งการเรียนรู้  และการวัดผลประเมินผล  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที ่ 1  ถึงแผน 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที ่ 5  มีค่าต้ังแต่  4.06  –  4.86  ซึ่งหมายถึงมีความเหมาะสมมากทีสุ่ด   
       1.9  นําแผนการจัดการเรียนรู้ที่ได้รับการปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้  (Try-
out  หรือ  Pilot  study)  กบันักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  5  โรงเรียนห้วยยางวิทยาคม  ตําบลห้วยยาง  
อําเภอคอนสาร  จังหวัดชัยภูมิ  จํานวน  40  คน  ที่ไม่ใชก่ลุ่มตัวอย่าง  เพื่อหาความเหมาะสม 
ของการใช้ภาษา  เวลา  เนือ้หา  กิจกรรมการเรียนรู้  สือ่  การวัดและประเมินผล  พร้อมกับปรับปรุง 
ให้สมบูรณ์ย่ิงขึ้น 
       1.10  นําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างจริง  คือนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่  5/1  โรงเรียนห้วยยางวิทยาคม  ตําบลห้วยยาง  อําเภอคอนสาร  จังหวัดชัยภูมิ
(สังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดชัยภูมิ)  ทีก่ําลังศึกษาอยู่ในภาคเรียน  2  ปีการศึกษา  2555   
จํานวน  1  ห้องเรียน  นักเรียน  35  คน   
     2.  แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 
    ในการศึกษาคน้คว้าครั้งนี้ผู้ศึกษาค้นคว้าได้สร้างแบบทดสอบวัดความสามารถ 
ในการคิดแก้ปัญหา  โดยมีการวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาจาก  3  สถานการณ์จากตัวอย่างข่าว  
เหตุการณ์เกี่ยวกับวิกฤตการณ์ด้านสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติของประเทศไทยประกอบด้วย   
6  ขั้น  ดังนี้   
     2.1  กําหนดปัญหา 
     2.2  ต้ังสมมุติฐาน 
     2.3  การวางแผนแก้ปัญหา 
     2.4  เก็บรวบรวมข้อมูล 
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     2.5  วิเคราะห์ข้อมูล 
     2.6  สรุปผล 
    จากองค์ประกอบทั้ง  6  ข้อ  ซึ่งผู้ศึกษาค้นคว้าดําเนินการสร้างแบบทดสอบ 
วัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาดังนี้ 
     1.  กําหนดจํานวนข้อสอบที่ต้องการให้สอดคล้องกับ  ตัวชี้วัด  จุดประสงค์ 
และเนื้อหาในการสร้างแบบทดสอบดังแสดงในตาราง  5 
 
ตาราง  5  แสดงเนื้อหา  ตัวช้ีวัด  จุดประสงค์ด้านการคิดแก้ปัญหา  จํานวนข้อสอบที่ออก  ข้อสอบที่ 
  ต้องการ 
 

เนื้อหา ตัวชี้วัด จุดประสงค์ด้านการคิดแก้ปญัหา จํานวน
ข้อสอบที่

ออก 

ข้อสอบที่
ต้องการ 

 
1.  สถานการณ ์
ด้านทรพัยากร 
ธรรมชาติและสิ่ง 
แวดล้อมของ 
ประเทศไทย 

 
1)  วิเคราะห์สถานการณป์ัญหาด้าน
ส่ิงแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ 
ในประเทศไทยได้ 
2)  นกัเรยีนวิเคราะห์สาเหตุปัญหาของ
สถานการณ์ส่ิงแวดล้อม  ข้อมลูส่ิงแวด 
ล้อมในประเทศไทยและเสนอแนวทาง
ป้องกันและแก้ไขได ้

 
7 

 
4 

 
2.  สถานการณแ์ละ 
วิกฤตการณ์ด้านส่ิง 
แวดล้อมและ
ทรัพยากรธรรมชาติ 
ในภูมิภาคต่างๆ  ของ
โลก 

 
ส5.2  ม.4-6/1  
วิเคราะห์สถานการณ์
และวิกฤตการณ์ด้าน
ทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดล้อมในประเทศ
ไทยและโลก 
 
  

1)  วิเคราะห์สถานการณป์ัญหาด้าน
ส่ิงแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ 
ในในภูมิภาคต่าง  ๆของโลกได ้
2)  นักเรียนวิเคราะห์สาเหตปุัญหาของ
สถานการณ์ส่ิงแวดล้อมข้อมูลส่ิงแวด 
ล้อมในโลกและเสนอแนวทางปอ้งกันและ
แก้ไขได ้

 
7 

 
4 

 
3.  แนวทาง 
การจดัการทรัพยากร 
ธรรมชาติและ
ส่ิงแวดล้อม 

 
ม.4-6/3ระบุแนวทาง
การอนรุักษ์ทรพัยากร 
ธรรมชาติและสิ่ง 
แวดล้อมในภูมภิาค
ต่างๆ  ของโลก 

 
1)อธิบายหลักการสําคัญในการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมได้ 
2)  อธิบายแนวทางการจดัการ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมได้ 
3)  อธิบายบทบาทหน้าทีข่องหน่วยงาน
และองค์กรทางสิ่งแวดล้อมได ้

 
7 

 
4 
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ตาราง  5  (ต่อ) 
 

เนื้อหา ตัวช้ีวัด จุดประสงค์ด้านการคิดแก้ปัญหา จํานวน
ข้อสอบที่

ออก 

ข้อสอบที่
ต้องการ 

4.  ความร่วมมือกัน 
ทั้งในประเทศและนอก
ประเทศในการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติ 
และสิ่งแวดล้อม 

 1)  อธิบายวัตถุประสงค์และความ 
สําคัญของกฎหมายเกี่ยวกับ
สิ่งแวดล้อมได้ 
2)  อธิบายการประสานความร่วมมือ
ทางด้านสิ่งแวดล้อมระหว่างประเทศ
ไทย 

7 4 

5.การอนุรักษ์ทรัพยากร 
ธรรมชาติและสิ่งแวด 
ล้อมภูมิทัศน์ของชุมชน 

 1)  อธิบายการใช้ประโยชน์จากสิ่ง 
แวดล้อมในการสร้างสรรค์วัฒนธรรม
อันเป็นเอกลักษณ์ของท้องถิ่น 
2)  ปฏิบัติตนตามแนวทางการอนุรักษ์ 
ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมได้ 

7 4 

รวม 35 20 
 
     2.  ศึกษาการสร้างแบบทดสอบ  จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  เช่น  
พื้นฐานการวิจัยการศึกษา  (ภาควิชาวิจัยและพัฒนาการศึกษา.    2553  :  62  -  68)   
การวิจัยเบื้องต้น  (บุญชม  ศรีสะอาด.    2553  :  65-67)   
     3.  ดําเนินการสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการคดิแก้ปัญหา   
โดยมีลักษณะเป็นแบบเลือกตอบชนิด  4  ตัวเลือกจํานวน  35  ข้อ  เพื่อคัดเลือกข้อที่เข้าเกณฑ์ไว้ใช้จริง  
จํานวน  20  ข้อ 
     4.  นําไปหาค่าความตรงเชิงเนื้อหา  (Validity)  ของแบบวัด  โดยให้ผู้เช่ียวชาญ
ชุดเดิมที่ดําเนินการตรวจสอบแผนการจัดการเรียนรู้  เพื่อพิจารณาข้อคําถามรายข้อ  ว่าวัด  
คุณลักษณะทีต้่องการวัดหรือได้หรือไม่  แล้วนํามาวิเคราะห์หาค่าดัชนีความเหมาะสม  ตามเกณฑ์ 
ความเหมาะสมตั้งแต่  .50  -  1.00  (บุญชม  ศรสีะอาด.    2553  :  95-96)  ให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบ
ความถูกต้อง  และประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อคําถามของแบบทดสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้
โดยมีเกณฑ์การให้คะแนนดังนี้ 
      ให้คะแนน  +1  เมื่อแน่ใจว่าข้อสอบนั้นวัดตรงตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 
      ให้คะแนน  0  เมื่อไม่แนใ่จว่าข้อสอบนั้นวัดตรงตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 
      ให้คะแนน  -1  เมื่อแน่ใจว่าข้อสอบนั้นไม่วัดตรงตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 
     ผู้เช่ียวชาญประเมินค่าความสอดคล้องระหว่างข้อคําถามกับจุดประสงค์ 
การเรียนรู้โดยใช้สูตร  IC  ต้ังแต่  0.67  ถึง  1.00  ซึ่งข้อสอบทุกข้อวัดตรงตามจุดประสงค์ 
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     5.  นําแบบทดสอบที่ผ่านการพิจารณาจากผู้เช่ียวชาญที่เข้าเกณฑ์ไปทดลอง
สอบกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  5/2  โรงเรียนห้วยยางวิทยาคม  จํานวน  40  คน  ห้องเดียว 
กับท่ีทดลองใช้แผนการจัดการเรียนรู้ 
       6.  วิเคราะห์คณุภาพของแบบทดสอบ  โดยคํานวณหาค่าอํานาจจําแนก  (r)  
เป็นรายข้อและคัดเลือกข้อที่เข้าเกณฑ์ไว้จํานวน  20  ข้อ  ได้ค่าความยากต้ังแต่  .44  -.83   
และค่าอํานาจจําแนกต้ังแต่  .11  -  .78  และหาค่าความเชื่อมั่นโดยใช้สูตร  KR-20  ของ  Kuder  
Richardson  ได้ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ  0.84 
       7.  จัดพิมพ์แบบทดสอบฉบับจริงเพื่อนําไปใช้ในการทดลองกับนักเรียน 
กลุ่มตัวอย่างต่อไป 
   3.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
      ผู้ศึกษาค้นคว้าดําเนินการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาเรื่องการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  เพื่อพัฒนา
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาโดยใช้รูปแบบปัญหาเป็นฐาน  ดังนี้ 
     3.1  กําหนดจุดมุ่งหมายในการสร้างแบบทดสอบ 
     3.2  ศึกษาการสร้างแบบทดสอบจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง   
คู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศกึษา  (กรมวิชาการ.    2545  :  178-184)   
การวิจัยเบื้องต้น  ของบุญชม  ศรสีะอาด  (2545  :  53-96)  และเครื่องมือที่มีผูส้ร้างไว้แล้ว 
     3.3  ศึกษาตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง  กลุ่มสาระการเรียนสาระ 
การเรียนรู้สังคมศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 5  สาระที ่ 5  หน่วยที่  3  การจัดการทรัพยากรธรรามชาติ
และสิ่งแวดล้อม  จากหลักสตูรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2551 
     3.4  วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างเนื้อหา  สาระสําคัญ  และตัวช้ีวัด   
ดังแสดงในตาราง  4   
     3.5  กําหนดจํานวนข้อสอบที่ต้องการให้สอดคล้องกับ  ตัวชี้วัด  จุดประสงค์
และเนื้อหา  ดังแสดงในตาราง  6 
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ตาราง  6  แสดงการวิเคราะห์การให้คะแนนตามเกณฑ์มาตรฐานและตัวช้ีวัด 
 

จํานวนข้อสอบ  
(ข้อ) เนื้อหา ตัวช้ีวัด ผลการเรียนรู ้

ที่สร้าง ต้องการ 
สถานการณ์และวิกฤตการณ์
ด้านสิ่งแวดล้อมและ
ทรัพยากรธรรมชาติใน
ประเทศไทย   

1.  วิเคราะห์สถานการณ์ด้าน
สิ่งแวดล้อมและทรัพยากร 
ธรรมชาติในประเทศไทยได้ 
 

 
10 

 
5 

 

ส5.2  ม.5/1  วิเคราะห์
สถานการณ์และ
วิกฤตการณ์ด้าน
ทรัพยากรธรรมชาติ  
และสิ่งแวดล้อมของ
ประเทศไทยและโลก 

2.  วิเคราะห์วิกฤตการณ์ด้านสิ่ง 
แวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ
ในประเทศไทย  และเสนอแนวทาง
ป้องกันและแกไ้ขได้ 

10 5 

ปัญหาทรัพยากรธรรมชาติ 
และสิ่งแวดล้อมในโลก   

1.  วิเคราะห์สถานการณ์ด้าน
สิ่งแวดล้อมและทรัพยากร 
ธรรมชาติในโลกได้   

15 10 

การอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ 
และสิ่งแวดล้อม 
 

ส5.2  ม.5/3  ระบุ
แนวทางการอนุรักษ์
ทรัพยากร  ธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อมใน
ภูมิภาคต่างๆ  ของโลก 

1.  วิเคราะห์วิกฤตการณ์ด้าน
สิ่งแวดล้อมและทรัพยากร 
ธรรมชาติในโลก  และเสนอ
แนวทางป้องกันและแก้ไขได้ 
2.  วิเคราะห์ผลของการเปลี่ยน 
แปลงทางกายภาพต่อการเกิดภูมิ
สังคมใหม่ของไทยและของโลกได้ 

15 
 

10 
 

รวม 50 30 
 
    3.6  ดําเนินการสร้างแบบทดสอบ  โดยมีลักษณะเป็นแบบเลือกตอบ   
ชนิด  4  ตัวเลือก  จํานวน  50  ข้อ  เพื่อคัดเลือกไว้ใช้จริง  30  ข้อ 
    3.7  นําแบบทดสอบที่สร้างไว้แล้วเสนออาจารย์ที่ปรึกษาพิจารณา   
และแก้ไขปรับปรุงตามคําแนะนําความถูกต้องเหมาะสมของข้อคําถามกับเนื้อหา   
    3.8  นําแบบทดสอบไปแก้ไขปรับปรุงแล้วเสนอผู้เช่ียวชาญชุดเดิม  โดยพิจารณา
ความสอดคล้องระหว่างข้อคําถามกับสิ่งที่ต้องการวัดเป็นรายข้อ  โดยต้องหาค่า  IOC  ต้ังแต่  0.50-
1.00  ถือว่าใช้ได้และนําข้อมูลมาวิเคราะห์หาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา(Content  Validity)   
ซึ่งผลปรากฏว่าแบบทดสอบเข้าเกณฑ์  42  ข้อ  โดยมีค่า  IOC  ต้ังแต่  0.67  ถึง  1.00 
    3.9  นําแบบทดสอบมาปรับปรุงแก้ไขตามคําแนะนํา  แลว้นําไปทดลองใช้ 
กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอยา่ง  เพื่อนําข้อมูลมาหาคุณภาพ 
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    3.10  วิเคราะห์คุณภาพของแบบทดสอบ  โดยคํานวณค่าอํานาจจําแนก  (B)   
เป็นรายข้อ  ด้วยวิธีของเบรนแนน  (Brennan)  คัดเลือกแบบทดสอบขอ้ที่มีค่าอํานาจจําแนก 
ที่เข้าเกณฑ์  คอืต้ังแต่  0.20  ถึง  1.00  ไว้  จํานวน  30  ข้อ  ซึ่งมคี่าอํานาจจําแนกต้ังแต่  0.26   
ถึง  0.  84   
    3.11  นําแบบทดสอบที่คัดเลอืกไว้จํานวน  30  ข้อ  มาหาค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ
โดยใช้สูตรของโลเวท  (Lovett  Method)  ได้ค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ  เท่ากับ  0.86  
    3.12  จัดพิมพ์แบบทดสอบทีผ่่านการตรวจสอบคุณภาพแล้วเป็นฉบับสมบูรณ์   
เพื่อนําไปทดสอบกับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
   4.  แบบสอบถามวัดความพึงพอใจ 
    ในการศึกษาคน้คว้าครั้งนี้ผู้ศึกษาค้นคว้าได้สร้างแบบสอบถามวัดความพึงพอใจ 
ของนักเรียนต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การพัฒนาเพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 
ของนักเรียน  ช้ันมัธยมศึกษาปีที่  5  โดยใช้รูปแบบ  PBL  จํานวน  20  ข้อ  ตามขั้นตอน  ดังนี้ 
     4.1  ศึกษาวิธีการสร้างแบบสอบถาม  เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง   
ทฤษฎีที่เกี่ยวขอ้งกับความพึงพอใจ  และวิธีการสร้างแบบสอบถามวัดความพึงพอใจซึ่งเป็นแบบมาตรา
ส่วนประมาณค่า  (Rating  Scale)  เพื่อใช้เป็นแนวทางในการสร้างแบบแบบสอบถามต่อไป 
     4.2  สร้างแบบสอบถามวัดความพึงพอใจ  ซึ่งเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า  
5  ระดับ  จํานวน  30  ข้อ  ต้องการใช้จริงจํานวน  20  ข้อ  โดยมีเกณฑ์  ดังนี้   
      ค่าเฉลี่ย  4.51  -  5.00 หมายถึง  มีความพึงพอใจมากที่สุด 
      ค่าเฉลี่ย  3.51-  4.50 หมายถึง  มีความพึงพอใจมาก 
      ค่าเฉลี่ย  2.51-  3.50 หมายถึง  มีความพึงพอใจปานกลาง 
      ค่าเฉลี่ย  1.51-  2.50 หมายถึง  มีความพึงพอใจน้อย 
      ค่าเฉลี่ย  1.00  -  1.50 หมายถึง  มีความพึงพอใจน้อยที่สุด   
     4.3  นําแบบสอบถามวัดความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนา
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาโดยใช้รูปแบบปัญหาเป็นฐานที่สร้างขึน้เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา   
เพื่อพิจารณาความถูกต้องและความเหมาะสม 
     4.4  นําแบบสอบถามวัดความพึงพอใจที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
การพัฒนาเพื่อพัฒนาความสามารถในการคดิแก้ปัญหาของนักเรียน  ช้ันมธัยมศึกษาปีที่  5   
โดยใช้รูปแบบ  PBL  มาปรับปรุงแก้ไข  แลว้นําเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญชุดเดิม  เพื่อประเมินความเหมาะสม
ของแบบสอบถามวัดความพึงพอใจกับพฤติกรรมที่จะวัด  โดยมีคําแนะนํา  คือ  เขียนขอ้ความ
ครอบคลุมพฤติกรรมที่จะวัด  กับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหา  
โดยใช้รูปแบบ  PBL 
     4.5  นําผลการประเมินมาวิเคราะห์หาค่าความสอดคล้อง  (IC)  ระหว่างข้อ
คําถามและเนือ้หา  (สมนึก  ภัททิยธนี.    2546  :  220)  โดยต้องได้ค่า  IC  ต้ังแต่  0.50  –  1.00   
ถือว่าใช้ได้  ผลปรากฎว่าแบบสอบถามวัดความพึงพอใจผ่านเกณฑ์ทุกขอ้  มีค่าเฉลี่ยต้ังแต่  0.67   
ถึง  1.00  (ดังรายละเอียดภาคผนวก  ช) 
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     4.6  นําแบบวัดความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบปัญหา 
เป็นฐาน  ไปทดลองใช้  (Try-out)  กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี  5/2  โรงเรียนห้วยยางวิทยาคม   
ซึ่งเป็นกลุ่มเดียวกับที่ทดลองใช้  (Try-out)  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถ 
ในการคิดแก้ปัญหา  เรื่องการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้
แบบปัญหาเป็นฐาน  จํานวน  40  คน  แลว้นําผลมาวิเคราะห์หาค่าอํานาจจําแนกรายข้อ  (rxy)   
โดยวิธีหาค่า  Item  -  Total  Corrlation  ที่นัยสําคญั  α=0.5  (สมนึก  ภัททิยธน.ิ    2553  :  106)  
ผลปรากฏว่าแบบสอบถามวัดความพึงพอใจผ่านเกณฑ์ทกุข้อ  จึงคัดเลือกไว้  20  ข้อ  มีค่าอํานาจ
จําแนกต้ังแต่  0.36  ถึง  0.68   
     4.7  นําแบบสอบถามวัดความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยปัญหา 
เป็นฐานมาหาทั้ง  20  ข้อ  มาวิเคราะห์หาความเชื่อมั่นทั้งฉบับ  โดยใช้สูตรสัมประสทิธ์ิแอลฟา   
(α–coefficient)  ตามวิธีของครอนบาค  (บุญชม  ศรีสะอาด.    2553  :  101)  ปรากฏว่ามีค่า 
ความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ  0.84  ถือว่าใช้ได้ 
     4.8  พิมพ์แบบวัดความพึงพอใจฉบับสมบูรณ์  เพื่อนําไปใช้ทดสอบกับ 
กลุ่มตัวอย่างต่อไป 
 
วิธีดําเนนิการศึกษาคน้ควา้ 
 
 การศึกษาครั้งนี้  ผู้ศึกษาค้นคว้าดําเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเองทุกขั้นตอน   
โดยได้ดําเนินการดังนี้ 
  1.  ขั้นเตรียมการ 
   1.1  นําหนังสือขอความอนุเคราะห์ดําเนินการศึกษาค้นคว้าจากคณะศึกษาศาสตร์
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  ติดต่อขอความอนุเคราะห์ในการทดลองใช้เครื่องมือต่อผู้อํานวยการ 
โรงเรียนห้วยยางวิทยาคม  (สังกัดองค์องค์การบริหารส่วนจังหวัดชัยภูมิ)  อําเภอคอนสาร  จังหวัดชัยภูมิ 
   1.2  ประชุมช้ีแจงแก่นักเรียนเกี่ยวกับความสําคัญของการศึกษาค้นคว้า  และขั้นตอน
ของการศึกษาค้นคว้าครั้งนี้ 
  2.  การดําเนินการ 
   ดําเนินการทดลองในภาคเรียนที่  2  ปีการศึกษา  2555  โดยเริ่มต้ังแต่เดือน  ตุลาคม  
2555  ถึงเดือน  พฤษภาคม  พ.ศ.  2556 
  3.  ขั้นเก็บรวบรวมข้อมูล 
   ผู้ศึกษาค้นคว้าได้ดําเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตามขั้นตอน  ดังนี้   
    3.1  ดําเนินการทดสอบก่อนเรียนโดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน   
จํานวน  30  ขอ้  และแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์  จํานวน  30  ข้อ 
    3.2  ดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามระยะเวลาที่กําหนดไว้ในแผนการจัด
กิจกรรมการเรยีนรู้  ดําเนินการวัดผลและประเมินผลตามที่กําหนดไว้ในแต่ละแผน  จนครบทั้ง  5  แผน 
    3.3  เมื่อการเรียนสิ้นสุดลง  ผู้ศึกษาค้นคว้าทําการทดสอบหลังเรียนโดยใช้
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  จํานวน  30  ข้อ  และแบบทดสอบวัดความสามารถ 
ในการการคิดแก้ปัญหา  จํานวน  20  ข้อ  ซึ่งเป็นข้อสอบชุดเดิมที่ใช้ทดสอบก่อนเรียน 
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    3.4  นําข้อมูลที่ได้จากการทดลองมาตรวจให้คะแนน  และนําคะแนนมาวิเคราะห์  
ข้อมูลโดยใช้สถิติตรวจสอบต่อไป 
 
การวิเคราะหข์้อมูล 
 
 1.  วิเคราะห์ประสิทธิภาพแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  เพื่อพัฒนาความสามารถ 
ในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  5  โดยใช้รูปแบบปัญหาเป็นฐาน  (Problem  
Based  Learning  :  PBL)  ตามเกณฑ์  80/80  โดยใช้สูตร  E1/E2 
 2.  วิเคราะห์ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้  ด้านความสามารถ 
ในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่  5  โดยใช้รูปแบบปัญหาเป็นฐาน  (Problem  Based  
Learning  :  PBL)  โดยใช้สตูร  E.I. 
 3.  เปรียบเทียบความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่  5  
ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรยีน  โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน  (Problem  Based  
Learning  :  PBL)  โดยใช้  t-test 
 4.  ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน  ทีม่ีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  ด้านความสามารถ 
ในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่  โดยใช้รูปแบบปัญหาเป็นฐาน  (Problem  Based  
Learning  :  PBL)  โดยใช้สถิติพื้นฐาน   
 
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 สถิติที่ใช้ในการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 
  1  หาคุณภาพของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคดิแก้ปัญหา  ดังนี้ 
   1.1  หาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา  (Validity)  ของแบบทดสอบ  โดยใช้วิธีหาดัชนี 
ความเหมาะสม  โดยใช้สูตร  ดังนี้  (บุญชม  ศรสีะอาด.    2553  :  65  -  67) 
 

IOC  =  
N
R∑  

 
    เมื่อ IOC แทน ดัชนีความสอดคล้องระหว่างตัวช้ีวัดกับเนื้อหาหรือ 
          ระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์ 
      ΣR   แทน ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญทั้งหมด 
      N   แทน จํานวนผู้เช่ียวชาญทั้งหมด 
 
   1.2  วิเคราะห์หาค่าอํานาจจําแนกสําหรับแบบทดสอบอิงเกณฑ์ของแบบทดสอบ 
วัดทักษะความสามารถในการคิดแก้ปัญหา  โดยใช้สูตร  ดังนี้  (บุญชม  ศรีสะอาด.    2553  :  95-96) 
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r  =  
N

LH −  

 
    เมื่อ r  แทน   ค่าอํานาจจําแนกของข้อสอบ 
      H    แทน   จํานวนคนในกลุ่มสูงตอบถูก 
      L    แทน   จํานวนคนในกลุ่มตํ่าตอบเก่ง 
      N    แทน   จํานวนคนทั้งหมดในกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง 
   
   1.3  การวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด 
แก้ปัญหา  โดยใช้สูตร  KR-20  ดังนี้  (บุญชม  ศรสีะอาด  และคณะ.    2553  :  95) 
 

ttr   =  
1−k

k
⎟
⎠
⎞

⎜
⎝
⎛ ∑
− Xs

pd
21  

 
    เมื่อ r tt    แทน ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 
      K    แทน จํานวนข้อสอบ 
      P   แทน จํานวนของผู้ตอบถูกในข้อๆ  หนึ่ง 
 

=  
N
R =  1  –  p 

 
    เมื่อ R    แทน จํานวนผู้ตอบถูกในข้อนั้น  และ  N  แทนจาํนวนผู้สอบ 
      q    แทน สัดส่วนของผู้ตอบผิดในข้อหนึ่ง  ๆ   
      2s    แทน ความแปรปรวนของคะแนน 
 
   1.4  หาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชากลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษาศาสนา  และวัฒนธรรม  เรื่องการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้ม  ดังนี้ 
    1.4.1  หาค่าอํานาจจําแนกโดยใช้วิธีของเบรนแนน  (Brennan)  เพื่อหา
ประสิทธิภาพในการจําแนกผูส้อบออกเป็นผู้รอบรู้หรือสอบผ่าน  กับผู้ไม่รอบรู้หรือสอบไม่ผ่าน 
โดยใช้สูตร  ดังนี้  (บุญชม  ศรีสะอาด.    2553  :  106) 
 

B  =  
21 n

L
n
U

−  

 
     เมื่อ B    แทน ค่าอํานาจจําแนกของข้อสอบ 
       U   แทน จํานวนผู้รอบรู้  หรือสอบผ่านเกณฑ์ที่ตอบถูก 
       L    แทน จํานวนผู้ไม่รอบรู้หรือสอบไม่ผ่านเกณฑ์ที่ตอบถูก 
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       1n    แทน   จํานวนคนรอบรู้  หรือสอบผ่านเกณฑ์ 
       2n    แทน   จํานวนคนไม่รอบรู้หรือสอบไม่ผ่านเกณฑ ์
 
   1.4.2  หาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทั้งฉบับ 
โดยใช้สูตรของโลเวทท์  (Lovett)  ดังนี้  (บุญชม  ศรีสะอาด.    2553  :  112) 
 

ccr   =  1-  
( ) ( )2

2

1 CXK
XXK

i

ii

−∑−

−∑ ∑  

 
   เมื่อ   r cc    แทน   ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 
     K    แทน   จํานวนข้อของแบบทดสอบทัง้ฉบับ 
     Xi   แทน   คะแนนสอบของนักเรียนแต่ละคน 
     C    แทน   คะแนนจุดตัด   
 
  2.  หาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ทั้งแผนการจัดการเรียนรู้  โดยใช้สูตร  
E1/E2  (บุญชม  ศรีสะอาด.    2545  :  60) 
 

 x∑  

1E   =  
A
N ×  100 

 
   เมื่อ E1  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการที่จัดไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้ 
     ΣX   แทน   คะแนนรวมของแบบทดสอบย่อยทุกชุดรวมกัน 
     A    แทน   คะแนนเต็มของแบบทดสอบย่อยทุกชุดรวมกัน 
     N    แทน   จํานวนนักเรียน 
 

Σy 

2E   =  
B
N ×  100 

 
     เมื่อ E2  แทน ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ในการเปลี่ยนแปล 
         พฤติกรรมผู้เรยีน 
       Σy   แทน คะแนนรวมของคะแนนแบบทดสอบหลังเรียน 
       B    แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน   
       N    แทน จํานวนนักเรียน 
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  3  หาค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถ 
ในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียน  โดยใช้รูปแบบปัญหาเป็นฐาน  ใช้สูตร  (บุญชม  ศรสีะอาด.    2545  :  
159) 
 
                  ผลรวมคะแนนทดสอบหลังเรียน  –  ผลรวมคะแนนทดสอบก่อนเรียน 
ดัชนีประสิทธิผล  =   
                (คะแนนเต็ม)  x  (จํานวนนักเรียน)  –  ผลรวมคะแนนทดสอบก่อนเรียน 
 
  4.  หาคุณภาพของแบบสอบถามวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหา  โดยใช้รูปแบบปัญหาเป็นฐาน 
   4.1  หาค่าความเชื่อมั่นแบบสอบถามวัดความพึงพอใจทั้งฉบับตามวิธีของ  ครอนบาค  
โดยใช้สูตร  ดังนี้  (สมนึก  ภัททิยธนี  และคณะ.    2541  :  60-61) 
 

  =   

 
   เมื่อ     แทน  ค่าสัมประสิทธ์ิความเชื่อมั่น 
     K     แทน  จํานวนข้อคําถาม 
       แทน   ผลรวมของความแปรปรวนของข้อคําถามแต่ละข้อ 
    แทน   ความแปรปรวนของคะแนนรวม 
 
   4.2  หาอํานาจจําแนกรายขอ้ของแบบสอบถามความพึงพอใจแบบ  Item  -Total  
Correlation  คํานวณจากสูตรสหสัมพันธ์อย่างง่ายของ  Pearson  (บุญชม  ศรีสะอาด.    2553  :  
101) 
 
     

 
    เมื่อ   rxy  แทน  ค่าอํานาจจําแนกรายขอ้ 
      X    แทน  ค่ารวมของการตอบของผู้ตอบแต่ละคน 
      Y    แทน  คะแนนในแต่ละข้อของผู้ตอบ 
      N    แทน  จํานวนผู้ตอบ 
 
  5.  สถิติพื้นฐาน 
   5.1  หาค่าเฉลีย่  (Mean)  โดยใช้สูตร  ดังนี้  (สุนทรพจน ์ ดํารงค์พานิช.    2554  :  
37) 
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=  

 
เมื่อ   

∑x 
แทน   
แทน 

คะแนนเฉลี่ย 
ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

 N แทน จํานวนนักเรียนในกลุ่ม 
 
   5.2  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (Standard  Deviation)  โดยใช้สูตรดังนี้   
(สุนทรพจน ์ ดํารงพานิช  และคณะ.    2554  :  62) 
 

S  =  ( )
( )1

22

−
∑−∑

NN
xxN  

 
   เมื่อ   S    แทน ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
     ΣX   แทน   ผลรวมทั้งหมดของคะแนน 
     ΣX   แทน   ผลรวมของคะแนนยกกําลังสองทั้งหมด 
     N      แทน   จํานวนคนทั้งหมด 
 
  6.  สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมติฐาน 
   เปรียบเทียบคะแนนสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหากลุ่มสาระการเรียนรู้  
สังคมศึกษา  กอ่นและหลังเรยีนของนักเรียน  โดยใช้  t-test  (Dependent  Samples)  จากสูตรดังนี้ 
(สุนทรพจน ์ ดํารงค์พานิช.    2554  :  107)   
 

t  =  
( )
1

22

−
∑−∑

∑

n
DDN

D   df  =  n-1 

 
   เมื่อ t   แทน   ค่า  t-test 
     D   แทน   ค่าผลต่างระหว่างคะแนน 
     n   แทน   จํานวนนักเรียนในกลุ่มนั้น 
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บทที่  4 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 การวิเคราะห์ข้อมูลครั้งนี้  ผู้ศกึษาค้นคว้าได้เสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามลําดับ  ดังต่อไปนี้ 
  1.  สญัลักษณท์ี่ใช้ในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
  2.  ลําดับขั้นตอนในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
  3.  ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
สัญลักษณ์ที่ใช้ในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 การวิเคราะห์ข้อมูล  ผู้ศึกษาค้นคว้าได้กําหนดความหมายของสัญลักษณต่์างๆ  ดังนี้ 
  N    แทน จํานวนนักเรียน 
  X    แทน ค่าคะแนนเฉลีย่  (Mean) 
  S.D   แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (Standard  Deviation) 
  E 1   แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
  E 2   แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 
  E.I.   แทน ค่าดัชนีประสิทธิผล  (Effectiveness  Index) 
  t  แทน ค่าสถิติทดสอบใช้เปรียบเทียบกับค่าวิกฤตเพื่อทราบความมีนัยสําคัญ   
      (t-distribution) 
  df  แทน ขั้นแห่งความอิสระ  (Degree  of  Freedom) 
 
ลําดับขั้นตอนในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 ผู้ศึกษาค้นคว้าขอเสนอลําดับขั้นในการนําเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้ 
  ตอนที่  1  วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนา
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา  โดยใช้รปูแบบปัญหาเป็นฐาน  สาระภูมิศาสตร์  เรือ่ง  การจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  ช้ันมัธยมศึกษาปีที่  5  ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์  80/80 
  ตอนที่  2  วิเคราะห์หาค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้   
เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหา  โดยใช้รูปแบบปัญหาเป็นฐาน  สาระภูมิศาสตร์   
เรื่องการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  ช้ันมัธยมศึกษาปีที่  5 
  ตอนที่  3  วิเคราะห์เปรียบเทียบความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนก่อนเรียน
และหลังเรียนด้วยแบบทดสอบวัดความสามารถในการคดิแก้ปัญหาโดยใช้รูปแบบปัญหาเป็นฐาน   
สาระภูมิศาสตร์  เรื่องการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม   
  ตอนที่  4  วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหา  โดยใช้รูปแบบปัญหาเป็นฐาน  สาระภูมศิาสตร์   
เรื่องการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
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ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 ตอนที่  1  วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  เพื่อพัฒนา 
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา  โดยรูปแบบปัญหาเป็นฐาน  สาระภูมิศาสตร์  เรื่องการจัด 
การทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  ช้ันมัธยมศึกษาปีที่  5  ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์  80/80  
ในการวิเคราะห์ข้อมูลประกอบการศึกษาค้นคว้าครั้งนี้  ผูศ้ึกษาค้นคว้าได้ทําการทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง  
จํานวน  35  คน  ใช้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  5  แผน  ในแต่ละแผน  ผู้ศึกษาค้นคว้า 
ได้เก็บคะแนนระหว่างเรียน  ของนักเรียนจากแบบประเมินใบงาน  แบบประเมินพฤติกรรมการทํางาน
กลุ่ม  แบบทดสอบย่อย  และแบบประเมินการนําเสนอผลงาน  เมื่อนักเรียนได้เรียนครบทุกแผน 
แล้วจึงได้ทําการรวมคะแนน  นําผลที่ได้มาวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ 
ปรากฏผลตามตาราง  7 
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ตาราง  7  คะแนนการทดสอบก่อนเรียน  การประเมินระหว่างเรียน  และการทดสอบหลังเรียน 
 

คะแนนประเมินระหว่างเรียน 

แผนที่  1 แผนที่  2 แผนที่  3 แผนที่  4 แผนที่  5 

รวม ปรับสัดส่วน 

คนที่ 

ทดสอบก่อนเรียน 

ใบงาน 

พฤติกรรมการทํางานกลุ่ม 

ทดสอบย่อย 

การนําเสนอผลงาน 

ใบงาน 

พฤติกรรมการทํางานกลุ่ม 

ทดสอบย่อย 

ใบงาน 

พฤติกรรมการทํางานกลุ่ม 

ทดสอบย่อย 

ใบงาน 

พฤติกรรมการทํางานกลุ่ม 

ทดสอบย่อย 

การนําเสนอผลงาน 

ใบงาน 

พฤติกรรมการทํางานกลุ่ม 

การนําเสนอผลงาน 

ใบงาน 

พฤติกรรมการทํางานกลุ่ม 

ทดสอบย่อย 

การนําเสนอผลงาน 

ใบงาน 

พฤติกรรมการทํางานกลุ่ม 

ทดสอบย่อย 

การนําเสนอผลงาน 

รวม 

ทดสอบหลังเรียน 

 30 25 30 20 25 25 30 20 25 30 20 25 30 20 25 25 30 25 125 150 80 75 25 30 20 25 100 30 
1 15 19 17 18 17 19 20 18 24 26 18 22 26 17 18 20 25 23 109 114 66 58 21.8 22.8 16.5 19.3 80.4 27 
2 16 24 17 20 17 24 25 18 24 26 18 23 26 20 20 24 28 24 119 112 72 61 23.8 22.4 18 20.3 84.5 28 
3 15 24 17 20 17 24 25 18 24 26 18 23 26 20 20 24 28 24 119 112 71 61 23.8 22.4 17.75 20.3 84.25 27 
4 16 24 17 20 17 24 25 17 24 26 17 22 26 20 20 23 28 24 117 112 71 61 23.4 22.4 17.75 20.3 83.85 28 
5 17 24 17 18 17 24 25 18 24 26 17 23 26 19 20 24 28 23 119 112 79 60 23.8 22.4 19.75 26.3 92.25 28 
6 17 24 15 19 15 24 25 18 24 25 17 23 25 20 22 24 28 24 119 118 71 61 23.8 23.6 17.75 20.3 85.45 28 
7 17 23 15 20 15 23 24 17 24 25 18 24 25 19 22 24 27 24 118 116 69 61 23.6 23.2 17.25 20.3 84.35 28 
8 19 23 15 18 15 23 24 18 24 25 17 22 25 20 22 24 27 24 116 116 71 61 23.2 23.2 17.75 20.3 84.45 27 
9 17 23 15 19 15 23 24 18 24 25 17 23 25 20 22 24 27 24 117 116 73 61 23.4 23.2 18.25 20.3 85.15 26 
10 16 23 15 19 15 23 24 17 24 25 17 23 25 19 22 24 27 24 117 116 71 61 23.4 23.2 17.25 20.3 84.15 26 
11 15 23 20 19 20 16 24 18 24 27 19 23 27 19 20 24 27 23 110 125 74 63 22 25 18.5 21 86.5 27 
12 16 22 20 19 20 17 23 18 24 27 18 22 27 18 18 23 25 23 108 122 72 61 21.6 24.4 18 20.3 84.3 28 
13 15 22 20 20 20 16 23 18 24 27 18 22 27 18 18 23 25 23 107 122 73 61 21.4 24.4 18.25 20.3 84.35 27 
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ตาราง  7  (ต่อ) 
 

คะแนนประเมินระหว่างเรียน 

แผนที ่ 1 แผนที ่ 2 แผนที ่ 3 แผนที ่ 4 แผนที ่ 5 

รวม ปรับสัดส่วน 

คนที ่

ทดสอบก่อนเรียน 

ใบงาน 

พฤติกรรมการทาํงานกลุ่ม 

ทดสอบย่อย 

การนาํเสนอผลงาน 

ใบงาน 

พฤติกรรมการทาํงานกลุ่ม 

ทดสอบย่อย 

ใบงาน 

พฤติกรรมการทาํงานกลุ่ม 

ทดสอบย่อย 

ใบงาน 

พฤติกรรมการทาํงานกลุ่ม 

ทดสอบย่อย 

การนาํเสนอผลงาน 

ใบงาน 

พฤติกรรมการทาํงานกลุ่ม 

การนาํเสนอผลงาน 

ใบงาน 

พฤติกรรมการทาํงานกลุ่ม 

ทดสอบย่อย 

การนาํเสนอผลงาน 

ใบงาน 

พฤติกรรมการทาํงานกลุ่ม 

ทดสอบย่อย 

การนาํเสนอผลงาน 

รวม 

ทดสอบหลังเรียน 

 30 25 30 20 25 25 30 20 25 30 20 25 30 20 25 25 30 25 125 150 80 75 25 30 20 25 100 30 
14 16 22 20 20 20 18 23 18 24 27 19 22 27 17 18 23 25 23 109 122 73 61 21.8 24.4 18.25 20.3 84.75 28 
15 17 22 20 20 20 18 23 18 24 27 18 23 27 18 18 23 25 24 110 122 73 61 22 24.4 18.25 20.3 84.95 28 
16 17 22 25 19 24 19 23 18 24 27 19 24 28 18 24 23 24 23 112 127 72 71 22.4 25.4 18 23.6 89.4 28 
17 17 21 25 18 24 20 22 18 24 27 19 24 28 18 24 22 24 23 111 126 71 71 22.2 25.2 17.25 23.6 88.25 28 
18 19 21 25 18 24 21 22 18 24 27 19 24 28 17 24 22 24 23 112 126 69 71 22.4 25.2 17.25 23.6 88.45 27 
19 17 21 25 18 24 21 22 18 24 27 19 24 28 18 24 23 24 23 113 126 71 71 22.6 25.2 17.25 23.6 88.65 26 
20 16 21 25 19 24 21 22 18 24 27 19 23 28 18 24 22 24 23 111 126 72 71 22.2 25.2 17.25 23.6 88.25 26 
21 21 22 24 17 23 21 23 19 24 25 17 24 24 18 24 23 24 24 114 120 68 71 22.8 24 17 23.7 87.5 27 
22 16 22 24 17 23 21 23 19 24 25 18 25 24 18 24 23 24 24 115 120 67 71 23 24 16.75 23.7 87.45 28 
23 17 22 24 18 23 21 23 18 24 25 18 25 24 18 24 23 24 24 115 120 67 71 23 24 16.75 23.7 87.45 27 
24 16 22 24 17 23 23 23 18 24 25 17 25 24 17 24 23 24 24 117 120 65 71 23.4 24 16.25 23.7 87.35 28 
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ตาราง  7  (ต่อ) 
 

คะแนนประเมินระหว่างเรียน 

แผนที ่ 1 แผนที ่ 2 แผนที ่ 3 แผนที ่ 4 แผนที ่ 5 

รวม ปรับสัดส่วน 

คนที ่

ทดสอบก่อนเรียน 

ใบงาน 

พฤติกรรมการทาํงานกลุ่ม 

ทดสอบย่อย 

การนาํเสนอผลงาน 

ใบงาน 

พฤติกรรมการทาํงานกลุ่ม 

ทดสอบย่อย 

ใบงาน 

พฤติกรรมการทาํงานกลุ่ม 

ทดสอบย่อย 

ใบงาน 

พฤติกรรมการทาํงานกลุ่ม 

ทดสอบย่อย 

การนาํเสนอผลงาน 

ใบงาน 

พฤติกรรมการทาํงานกลุ่ม 

การนาํเสนอผลงาน 

ใบงาน 

พฤติกรรมการทาํงานกลุ่ม 

ทดสอบย่อย 

การนาํเสนอผลงาน 

ใบงาน 

พฤติกรรมการทาํงานกลุ่ม 

ทดสอบย่อย 

การนาํเสนอผลงาน 

รวม 

ทดสอบหลังเรียน 

 30 25 30 20 25 25 30 20 25 30 20 25 30 20 25 25 30 25 125 150 80 75 25 30 20 25 100 30 
25 17 22 24 17 23 23 23 18 24 25 17 25 24 18 24 23 24 24 117 119 65 71 23.4 23.8 16.25 23.7 87.15 28 
26 16 23 22 18 22 23 24 18 24 25 17 25 25 18 23 22 23 23 117 119 69 68 23.4 23.8 17.25 22.7 87.15 28 
27 15 23 22 19 22 23 24 18 24 25 18 25 25 18 23 23 23 23 118 119 69 68 23.6 23.8 17.25 22.7 87.35 28 
28 17 23 22 17 22 22 24 18 24 25 18 25 25 17 23 22 23 23 116 119 65 68 23.2 23.8 16.25 22.7 85.95 27 
29 17 23 22 18 22 21 24 18 24 25 17 25 25 18 23 22 23 23 115 119 69 68 23 23.8 17.25 22.7 86.75 26 
30 17 23 22 17 22 22 24 18 24 25 17 25 25 18 23 23 23 23 117 119 68 68 23.4 23.8 17 22.7 86.9 26 
31 20 18 29 18 20 23 19 20 24 26 17 24 26 18 20 19 26 23 108 117 71 63 21.6 23.4 17.75 21 83.75 27 
32 19 18 29 19 20 23 19 20 24 26 18 24 26 17 20 20 26 23 109 117 70 63 21.8 23.4 17.5 21 83.7 28 
33 19 18 29 18 20 21 19 20 24 26 18 23 26 17 20 20 26 23 106 117 69 63 21.2 23.4 17.25 21 82.85 27 
34 19 18 29 18 20 20 19 20 24 26 17 24 26 18 20 20 26 23 106 117 71 63 21.2 23.4 17.75 21 83.35 28 
35 19 18 29 17 20 21 19 20 24 26 17 23 26 17 20 20 26 23 106 117 69 63 21.2 23.4 17.25 21 82.85 28 
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ตาราง  7  (ต่อ) 
 

คะแนนประเมินระหว่างเรียน 
แผนที่  1 แผนที่  2 แผนที่  3 แผนที่  4 แผนที่  5 

รวม ปรับสัดส่วน 

คนที่ 

ทดสอบก่อนเรียน 

ใบงาน 

พฤติกรรมการทํางานกลุ่ม 

ทดสอบย่อย 

การนําเสนอผลงาน 

ใบงาน 

พฤติกรรมการทํางานกลุ่ม 

ทดสอบย่อย 

ใบงาน 

พฤติกรรมการทํางานกลุ่ม 

ทดสอบย่อย 

ใบงาน 

พฤติกรรมการทํางานกลุ่ม 

ทดสอบย่อย 

การนําเสนอผลงาน 

ใบงาน 

พฤติกรรมการทํางานกลุ่ม 

การนําเสนอผลงาน 

ใบงาน 

พฤติกรรมการทํางานกลุ่ม 

ทดสอบย่อย 

การนําเสนอผลงาน 

ใบงาน 

พฤติกรรมการทํางานกลุ่ม 

ทดสอบย่อย 

การนําเสนอผลงาน 

รวม 

ทดสอบหลังเรียน 

 30 25 30 20 25 25 30 20 25 30 20 25 30 20 25 25 30 25 125 150 80 75 25 30 20 25 100 30 
รว
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 จากตาราง  7  พบว่า  นักเรียนที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบปัญหา 
เป็นฐานมีคะแนนเฉลี่ยจากการประเมินใบงาน  พฤติกรรมการทํางานกลุ่ม  คะแนนทดสอบย่อย   
และการนําเสนอผลงาน  มีคะแนนรวม  เฉลี่ย  85.83  จาก  คะแนนเตม็  100  คะแนน   
คิดเป็นร้อยละ  85.83  แสดงว่าประสิทธิภาพของกระบวนการ  (E1 )  เท่ากับ  85.83   
ส่วนผลการทดสอบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ  24.91  จากคะแนนเต็ม   
30  คะแนน  คิดเป็นร้อยละ  91.14  แสดงว่าประสิทธิภาพของผลลัพธ์(E 2 )  เท่ากับ  91.14  ดังนั้น  
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้พัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหา  โดยใช้รูปแบบปัญหาเป็นฐาน   
เรื่อง  การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิง่แวดล้อม  สาระภูมิศาสตร์  ช้ันมัธยมศึกษาปีที่  5   
จึงมีประสิทธิภาพ  (E 1 /E 2 )  เท่ากับ  85.83/91.14 
 
ตาราง  8  ค่าประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิด 
  แก้ปัญหา  โดยใช้รูปแบบปัญหาเป็นฐาน  เรื่อง  การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ 
  สิ่งแวดล้อม 
 

ประสิทธิภาพ N คะแนนเต็ม X  S.D ร้อยละ 
ประสิทธิภาพของกระบวนการ  (E 1 ) 35 100 85.83 2.32 85.83 
ประสิทธิภาพของผลลัพธ์  (E 2 ) 35 30 27.34 0.76 91.14 

 
 จากตาราง  8  พบว่า  คะแนนระหว่างเรียนจากการประเมินพฤติกรรมการทํางานกลุ่ม  
คะแนนผลงาน  คะแนนทดสอบย่อยการคิดแก้ปัญหาและคะแนนการนําเสนอผลงานประสิทธิภาพ 
ของกระบวนการ  (E 1 )  มีค่าเฉล่ียเท่ากับ  85.83  คิดเป็นรอ้ยละ  85.83  และคะแนนทาํแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากการทดสอบหลังเรียน  ประสิทธิภาพของผลลัพธ์  (E 2 )  มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ  
27.34  คิดเป็นร้อยละ  91.14   
 สรุปได้ว่าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  5  โดยใช้รูปแบบปัญหาเป็นฐาน  เรื่อง  การจัดการทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อม  สาระภูมิศาสตร์  พัฒนาขึน้มีประสิทธิภาพ  85.83/91.14  ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ต้ังไว้  
80/80 
  
 ตอนที่  2  วิเคราะห์หาค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้เพื่อพัฒนา
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาโดยใชรู้ปแบบปัญหาเป็นฐาน  เรื่องการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ 
และสิ่งแวดล้อม  ผู้ศึกษาค้นคว้าได้นําผลการทดสอบของนักเรียนจากการทําแบบทดสอบการพัฒนา
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาก่อนเรียนและหลังเรียนมาวิเคราะห์หาค่าดัชนีประสิทธิผล 
ของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  ผลปรากฏดังตาราง  9 
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ตาราง  9  ค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ 
 ปัญหาโดยใช้รูปแบบปัญหาเป็นฐานเรื่องการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม   
 

คะแนน ร้อยละ กลุ่มตัวอย่าง N คะแนน 
เต็ม ก่อนเรียน หลังเรียน ก่อนเรียน หลังเรียน 

E.I 

กลุ่มทดลอง 35 100 591 957 56.29 91.14 0.797 
  
 จากตาราง  9  พบว่า  ดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการคดิ
แก้ปัญหาโดยใช้รูปแบบปัญหาเป็นฐาน  เรื่องการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม   
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่  5  มีค่าเท่ากับ  0.797  คิดเป็นร้อยละ  79.70 
  
 ตอนที่  3  วิเคราะห์เปรียบเทียบความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียน  ก่อนเรียน 
และหลังเรียน  ด้วยแบบทดสอบวัดความสามารถในการคดิแก้ปัญหา  โดยใช้รูปแบบปัญหาเป็นฐาน  
สาระภูมิศาสตร์  เรื่องการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  ผูศ้ึกษาค้นคว้าได้วิเคราะห์ข้อมูล
เพื่อเปรียบเทียบผลด้านการคิดแก้ปัญหาของนักเรียน  ปรากฏดังตาราง  10  และตาราง  11 
 
ตาราง  10  เปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนและคะแนนหลังเรียน  ในการทําแบบทดสอบวัด 
    ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  ทีเ่รียน 
    ด้วยการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้โดยใช้รูปแบบปัญหาเป็นฐาน 
    เรื่องการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
 

เลขที ่ คะแนนก่อนเรียน  (  60  คะแนน) คะแนนหลังเรยีน(  60  คะแนน)  
1 35 57  
2 40 57  
3 40 58  
4 45 58  
5 46 57  
6 48 56  
7 46 56  
8 45 55  
9 46 56  
10 46 59  
11 45 56  
12 44 57  
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ตาราง  10  (ต่อ) 
 

เลขที ่ คะแนนก่อนเรียน  (  60  คะแนน) คะแนนหลังเรยีน(  60  คะแนน)  
13 44 57  
14 46 56  
15 46 57  
16 46 55  
17 46 54  
18 45 56  
19 47 57  
20 46 55  
21 46 55  
22 43 56  
23 43 56  
24 40 56  
25 41 55  
26 43 57  
27 43 55  
28 43 57  
29 42 56  
30 43 57  
31 43 56  
32 43 55  
33 42 56  
34 43 57  
35 42 56  
S 1532 1969  

ค่าเฉลี่ย 43.77 56.26  
S.D. 2.58 1.04  

ร้อยละ 72.95 93.76  
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 จากตาราง  10  พบว่าในการทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคดิแก้ปัญหาของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่  5  มีคะแนนวัดก่อนเรียน  รวมเฉลี่ย  43.77  จาก  คะแนนเต็ม  60  คะแนน   
คิดเป็นร้อยละ  72.95  แสดงว่าประสิทธิภาพของกระบวนการ  (E 1 )  เท่ากับ  72.95  ส่วนผล 
การทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาจากการวัดหลังเรียน  คะแนนเฉลี่ยเทา่กับ  56.26   
จากคะแนนเต็ม  60  คะแนน  คิดเป็นร้อยละ  93.76  แสดงว่าประสิทธิภาพของผลลัพธ์  (E 2 )   
เท่ากับ  93.76   
 
ตาราง  11  เปรียบเทียบความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาศึกษาปีที่  5  
    ด้วยแบบทดสอบวัดก่อนเรียน  และหลังเรียน  โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบปัญหา 
    เป็นฐาน 
 
การทดสอบ N X  S.D df t P-value 
ก่อนเรียน 35 43.77 2.579 

 
 

หลังเรียน 35 56.26 1.039 
 

 
34 

 
25.260 

 
0.000** 

 
 จากตาราง  11  พบว่านักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบก่อนเรียนเท่ากับ  43.77  
คะแนน  จากคะแนนเต็ม  60  คะแนน  คดิเป็นร้อยละ  72.95  และคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบ 
หลังเรียนเท่ากับ  56.26  คะแนน  จากคะแนนเต็ม  60  คะแนน  คิดเป็นร้อยละ  93.76   
มีค่าสถิติ  t  =  25.260  และค่า  P  =  0.000  แสดงว่า  นักเรียนที่เรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้
เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหา  เรื่องการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม   
โดยรูปแบบปัญหาเป็นฐานของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  5  ระหว่างก่อนเรยีนและหลังเรียน   
มีคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
 
 ตอนที่  4  วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้   
เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  โดยใช้รูปแบบ  PBL   
(Problem  Based  Learning)  ผู้ศึกษาคน้คว้าได้วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อหาค่าคะแนนเฉลี่ย   
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจ  ผลปรากฏดังตาราง  12 
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ตาราง  12  ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้   
    เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5   
    โดยใช้รูปแบบ  PBL  (Problem  Based  Learning)   
 

 
รายการประเมิน 

 
X  

 
S.D 

ระดับ 
ความพึงพอใจ 

 
1.  ด้านเนื้อหา 
  1.1  ลักษณะของเนื้อหาที่เรียนมีความน่าสนใจ 
  1.2  เนื้อหาที่เรียนสามารถนําไปใช้ในชีวิตประจําวันได้ 

 
 

3.80 
4.31 

 
 

0.83 
0.72 

 
 

มาก 
มาก 

 

รวมเฉลี่ย 4.05 0.77 มาก 
2.  ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
  2.1  นักเรียนมีความสนุกสนานในการร่วมกิจกรรม 

 

 
 

0.93 
 

ปานกลาง 
  2.2  ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดทักษะการคิดแก้ปัญหา 
  2.3  ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการ  คิดคล่อง  คิดยืดหยุ่นคดิสร้างสรรค ์
  2.4  นักเรียนเข้าใจกระบวนการทํางานกลุ่มและสามารถทํางานเป็น
ระบบ 

4.11 
3.97 
4.11 

0.83 
0.86 
0.80 

มาก 
มาก 
มาก 

รวมเฉลี่ย 3.87 0.85 มาก 
3.  ด้านสื่อการเรียนการสอน 
  3.1  นักเรียนคิดว่าสื่อมีความน่าสนใจ 
  3.2  สื่อทําให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหาในบทเรียนมากยิ่งขึ้น 
  3.3  นักเรียนมีความภูมิใจที่ได้เรียนรู้จากสื่อการเรียนการสอนชุดนี้ 

 
4.09 
3.29 
2.71 

 
0.82 
0.94 
1.15 

 
มาก 

ปานกลาง 
ปานกลาง 

รวมเฉลี่ย 3.36 0.97 ปานกลาง 
4.  ด้านการวัดและประเมินผล 
  4.1  นักเรียนได้ทราบการประเมินผลงาน 
  4.2  นักเรียนพอใจในการวัดและประเมินผล 
  4.4  นักเรียนมีความพึงพอใจที่มสี่วนร่วมในการประเมนิผลการเรียน   

 
3.77 
4.06 
3.14 

 
0.73 
0.76 
0.97 

 
มาก 
มาก 

ปานกลาง 
รวมเฉลี่ย 3.65 0.82 มาก 
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ตาราง  12  (ต่อ) 
 

 
รายการประเมิน 

 
X  

 
S.D 

ระดับ 
ความพึงพอใจ 

5.  ด้านการพัฒนาทักษะการคิดแก้ปัญหา 
  5.1  สอดคลอ้งกับสาระการเรียนรู้จากบทเรียน 
  5.2  มีความเหมาะสมกับนักเรียนระดับ  ช้ัน  ม.5 
  5.3  ส่งเสริมให้เกิดทักษะการคิดแก้ปัญหา 
  5.4  สถานการณ์ที่กําหนดให้เหมาะสม  กบัการพัฒนาทักษะการคิด
แก้ปัญหาในชีวิตจริง 
  5.5  คําถามกระตุ้นให้ผู้เรียนคิดริเริ่มที่แปลกใหม ่ และเกิดการคิด
คล่อง  ทําให้สามารถวิเคราะห์ปัญหาได้อย่างหลากหลาย 
  5.6  ส่งเสริมให้เกิดความคิดยืดหยุ่น 
  5.7  สอดคลอ้งกับสาระการเรียนรู้จากบทเรียน 
  5.8  กิจกรรมเหมาะสมกับเวลา 

 
3.60 
3.71 
3.89 
3.37 

 
3.23 

 
3.77 
3.89 
3.51 

 
0.77 
0.93 
0.76 
1.19 

 
1.21 

 
0.81 
0.72 
0.85 

 
มาก 
มาก 
มาก 

ปานกลาง 
 

ปานกลาง 
 

มาก 
มาก 
มาก 

รวมเฉลี่ย 3.62 0.90 มาก 
รวมเฉลี่ยทัง้สิน้ 3.71 0.87 มาก 

 
 จากตาราง  12  พบว่านักเรียนที่เรียนด้วยแผนการจัดกิจกรรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนา 
ความสารมารถในการคิดแก้ปัญหาโดยใช้รูปแบบปัญหาเป็นฐาน  มีความพึงพอใจเฉลีย่รวมทุกด้าน
เท่ากับ  3.71  ซึ่งอยู่ในระดับมาก  เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า  ด้านเนื้อหามีค่าเฉลีย่  4.05   
ซึ่งมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก  ด้านกิจกรรมการเรียนการสอนมีค่าเฉลี่ย  3.87  มีความพึงพอใจ 
อยู่ในระดับมาก  ด้านสื่อการเรียนการสอนมีค่าเฉลี่ย  3.36  มีความพึงพอใจในระดับปานกลาง   
ด้านการวัดและประเมินผลมคี่าเฉลี่ย  3.65  ซึ่งมีความพึงพอใจในระดับปานกลาง  และด้านการพัฒนา
ทักษะการคิดแก้ปัญหามีค่าเฉลี่ย  3.62  ซึ่งมี  ความพึงพอใจในระดับมาก 
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บทที่  5 
 

สรุปผล  อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ 
  
 การศึกษาค้นคว้าครั้งนี้  เป็นการศึกษาค้นคว้าการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ เพื่อพัฒนา
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  โดยใช้รูปแบบปัญหาเป็นฐาน  
สรุปผลการศึกษาค้นคว้าตามขั้นตอนดังนี้ 
  1.  ความมุ่งหมายของการศึกษาค้นคว้า 
  2.  สรุปผล 
  3.  อภิปรายผล 
  4.  ข้อเสนอแนะ 
 
ความมุ่งหมายของการศึกษาค้นคว้า 
 
 1.  พัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  5  โดยใช้รูปแบบปัญหาเป็นฐาน  (Problem  Based  Learning  :  
PBL)  ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์  80/80 
 2.  ศึกษาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  เพื่อพัฒนาความสามารถ 
ในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่  5  โดยใช้รูปแบบปัญหาเป็นฐาน  (Problem  Based  
Learning  :  PBL)   
 3.  เปรียบเทียบความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่  5  
ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรยีน  โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน  (Problem  Based  
Learning  :  PBL)   
 4.  ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน  ทีม่ีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  เพื่อพัฒนา
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่  5  โดยใช้รูปแบบปัญหาเป็นฐาน  
(Problem  Based  Learning  :  PBL)   
 
สรุปผล 
 
 1.  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียน 
มัธยมศึกษาปีที่  5  เรื่องการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  โดยใช้รูปแบบปัญหาเป็นฐาน  
มีประสิทธิภาพเท่ากับ  85.83  /  91.14  ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ต้ังไว้   
 2.  ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิด 
แก้ปัญหาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  5  เรื่องการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม   
โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน  มีค่า  0.797  หรือคิดเป็นร้อยละ  97.70   
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 3.  นักเรียนมคีวามสามารถในการคิดแก้ปัญหาในการเรยีนรู้วิชาสังคม  สาระภูมิศาสตร์   
โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน  หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ   
ที่ระดับ  .01 
 4.  ความพึงพอใจของนักเรียน  ที่มีต่อการการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  เพื่อพัฒนา
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  สาระภูมิศาสตร์  เรื่องการจัด 
การทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมโดยใช้รูปแบบปัญหาเป็นฐาน  โดยรวมอยู่ในระดับมาก 
 
อภิปรายผล   
 
 จากผลการศึกษาค้นคว้า  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้  เพื่อพัฒนาความสามารถในการคดิ
แก้ปัญหาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่ 5  โดยใช้รูปแบบ  PBL  (Problem  Based  Learning)  
เรื่องการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  สาระภูมิศาสตร์  กลุ่มสาระการเรยีนรู้สังคมศึกษา
ศาสนาและวัฒนธรรม  มีประเด็นที่น่าสนใจ  และนํามาอภิปรายผล  ดังนี้ 
  1.  แผนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการคดิแก้ปัญหา 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  5  โดยใช้รูปแบบปัญหาเป็นฐาน  ทีผู่้ศกึษาค้นคว้าสร้างขึ้นพัฒนาขึ้น 
มีประสิทธิภาพ  เท่ากับ  85.83/91.14  ซึง่สูงกว่าเกณฑ์ที่ต้ังไว้  80/80  แสดงว่า  การจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่  5เรื่องการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ  และสิ่งแวดล้อม  สามารถช่วยให้ผู้เรียนเกดิการเรียนรู้ 
บรรลุวัตถุประสงค์  โดยผู้เรียนได้เรียนรู้จากสถานการณ์สิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้นจริงในชีวิต  ทั้งมีการ่วมกัน
ศึกษาค้นคว้าร่วมมือกันศึกษาอย่างกระตือรือร้น  พัฒนาความสามารถในการคิดปัญหา  จนทําให ้
ผู้เรียนมีเจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้ตลอดจนพัฒนาความสามารถในการคดิแก้ปัญหา  ซึง่สอดคล้อง 
กับผลการศึกษาของ  เบญจวรรณ  อ่วมมณ ี (2549  :  บทคัดย่อ)  ที่ได้พัฒนาผลการเรียนรู้ 
และความสามารถในการแกปั้ญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5  ที่จัดการเรียนรู้แบบปัญหา 
เป็นฐาน  ผลการค้นคว้าพบว่าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการอนุรักษ์แม่น้ําท่าจนีที่จัด 
การเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน  มีประสิทธิภาพ  85.43/86.62  สูงกว่าเกณฑ์ที่ต้ังไว้สอดคล้อง 
กับผลการศึกษาของ  ญดาภัค  กิจทวี  (2551  :บทคัดย่อ)  ที่ได้ศึกษาผลการเรียนรู้  และทักษะ 
การแก้ปัญหาเรื่องเศรษฐศาสตร์ในชีวิตประจําวัน  ช้ันประถมศึกษาปีที ่ 3  ที่จัดการเรียนรู้แบบปัญหา
เป็นฐาน  ผลการค้นคว้า  พบว่า  แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้  เรื่องเศรษฐศาสตรใ์นชีวิตประจําวัน  
โดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน  มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์  81.11/85.92   
ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์  80/80  สอดคล้องกับผลการศึกษาของสิริพร  ปุณประเสริฐ  (2549  :  บทคัดย่อ)   
ที่ได้พัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรยีนรู้สังคมศึกษา  เรื่องกฎหมาย 
ในชีวิตประจําวัน  ช้ันมัธยมศึกษาปีที่  1  ผลการศึกษาคน้คว้าพบว่า  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้  
โดยใช้กรณีศึกษา  เรื่องกฎหมายในชีวิตประจําวัน  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนา  และ
วัฒนธรรม  ช้ันมัธยมศึกษาปีที่  1  มีประสิทธิภาพเท่ากับ  85.02/85.50  ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์  80/80  
ที่ต้ังไว้  และสอดคล้องกับผลการศึกษาของเพ็ญศร ี พิลาสันต์  (2551  :  บทคัดย่อ)  ที่ได้พัฒนา
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์เรื่องเศษส่วน  ช้ันประถมศึกษาปีที ่ 5  
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ที่จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  ผลการศึกษาพบว่า  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ 
เรื่องเศษส่วนชั้นประถมศึกษาปีที่  5  ที่จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  (PBL)   
และที่จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามวิธีปกติมีประสิทธิภาพเท่ากับ  81.99/79.76  และ  80.90/74.66  
ตามลําดับ  ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ต้ังไว้ 
   การที่ผลเป็นเช่นนี้  อาจเนื่องมาจากแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาพัฒนา
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 เรื่องการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อม  โดยใช้กิจกรรมการเรียนรูแ้บบปัญหาเป็นฐาน  ได้พัฒนาตามขั้นตอนอย่างมีระบบ  
และส่งเสริมใหผู้้เรียนใช้ความสามารถทางสมองให้มากและกระทําบ่อย  ๆ  โดยระดมพลังสมอง 
เป็นกลุ่มโดยใช้สถานการณ์ที่เกิดขึ้นจริงและเป็นสถานการณ์ปัญหาที่นกัเรียนพบเจอในชีวิตประจําวัน  
หรือใช้คําถาม  เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนได้คิดและแก้ปัญหาอยู่ตลอดเวลา  การสอนแบบคิดแก้ปัญหา 
จึงเป็นทักษะสําคัญและจําเปน็ของมนุษย์ทีต้่อง  ใช้ความสามารถในการแก้ปัญหาอยู่ตลอดเวลา   
เพื่อให้สามารถปรับตัวอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข  (สุวิทย์  มลูคํา.    2551  :  15  -16)  นักเรียน 
ได้เรียนรู้อย่างสนุกสนานร่วมกันกระตือรือร้น  กระฉับกระเฉง  สนใจและศึกษาด้วยตนเอง   
จึงส่งผลให้นักเรียนมีคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น 
  2.  แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  5  เรื่องการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้ม  โดยใช้กิจกรรม
การเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน  มีดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ  0.797  แสดงว่านักเรียนมีการพัฒนา
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา  คิดเป็นร้อยละ  64.42  ซึ่งผลการศกึษาครั้งนี้สอดคล้องกับ  สิรินุช  
สุจริต  (2552  :  99)  ที่ดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยวิธีสอนแบบคิดแก้ปัญหา  
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  เรื่อง  ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่1  มีค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ  0.6782  หรือคิดเป็นร้อยละ  67.82  สอดคล้อง 
กับผลการศึกษาของเพ็ญศรี  พิลาสันต์  (2551  :  107)  พบว่า  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  เรื่องเศษส่วนชั้นประถมศึกษาปีที่  5  ที่จัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  (PBL)  มีดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ  0.6374  และแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ตามวิธีปกติ  มีดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ  0.5450แสดงว่ากลุ่มนักเรียนชั้นประถมศึกษาปทีี่  5   
ทั้งสองกลุ่มมีความก้าวหน้าในการเรียน  คิดเป็นร้อยละ  63.74  และ  54.50  ตามลาํดับ   
สอดคล้องกับผลการศึกษาค้นคว้าของ  เพ็ญศรี  พิลาสันต์  (2551  :  103)  พบว่า  มีค่าดัชนี
ประสิทธิผลเทา่กับ  0.6374  คิดเป็นร้อยละ  63.74  และดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ตามวิธีปกติ  มีค่าเท่ากับ0.5327  คิดเป็นร้อยละ  53.27  ตามลําดับและสอดคล้อง 
กับผลการศึกษาของสิริพร  ปุณประเสริฐ  (2551  :  67)  พบว่า  ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัด
กิจกรรมการเรยีนรู้  โดยใช้กรณีศึกษาเรื่องกฎหมายในชีวิตประจําวันกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  
ศาสนา  และวัฒนธรรม  ช้ันมัธยมศึกษาปีที่  1  มีดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ  0.666 
  3.  ผลการพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5   
โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานหลังเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญ 
ทางสถิติที่ระดับ  .01  เพราะว่าผู้ศึกษาค้นคว้าได้สร้างเครื่องมือตามกระบวนการสร้างที่ดีและผ่าน 
การทดลองและปรับปรุงแก้ไขอย่างถูกต้องตามกระบวนการวิจัย  โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ได้จัดให้ผู้เรียนได้เรียนรู้อย่ามีขั้นตอน  ในกระบวนการเรียนรู้นั้นได้จัดประสบการณ์เรียนรู้ให้กับ 
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ผู้เรียนตามขั้นตอนการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน  ทําใหผู้้เรียนได้พัฒนากระบวนการคิดอย่างถูกต้อง  
ตามวิธีการ  และขั้นตอนของกระบวนการคิด  มีการวางแผนในการทํางานของกระบวนการกลุ่ม   
ที่เป็นกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  สามารถนําความรู้ไปใช้ได้จริง  ในการดํารงชีวิตประจําวัน   
ซึ่งผลการศึกษาสอดคล้องกับการศึกษาของของเบญจวรรณ  อ่วมมณ ี (2549  :  118)  พบว่า 
การพัฒนาผลการเรียนรู้  และพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาเรือ่งการอนุรักษ์แม่น้ําท่าจีน 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา  ปีที่  5  โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  โดยภาพรวมนักเรียนมีความสามารถ 
ในการคิดแก้ปัญหา  อยูใ่นระดับสูง  และสอดคล้องผลการศึกษาของ  พิจติร  อุตตะโปน  (2550  :  81)  
พบว่านักเรียนที่เรียนรู้โดยวิธีสอนแบบปัญหาเป็นฐาน  เรื่องการวิเคราะห์ข้อมูลเบื้องต้น   
สามารถพัฒนาทักษะแก้ปัญหาและทักษะการเชื่อมโยงให้เพิ่มสูงขึ้นกว่าเกณฑ์ร้อยละ  20  ของคะแนน
เต็มอย่างอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  และสอดคล้องกับงานวิจัยของ  สิรินุช  สุจริต   
(2552  :  101)  พบว่านักเรียนที่เรียนรู้โดยวิธีสอนแบบคิดแก้ปัญหา  มีความสามารถในการคิด
แก้ปัญหามากกว่านักเรียนที่เรียนรู้โดยวิธีสอนแบบปกติ  อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01   
และสอดคล้องกับพบว่าทักษะการแก้ปัญหาเรื่องเศรษฐศาสตร์ในชีวิตประจําวันของนักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปีที่  3  ที่จดัการเรียนรู้โดยปัญหาเป็นฐาน  นักเรียนสามารถมีความสามารถ 
ในขั้นตอนของการระบุปัญหา  และการอธิบายสาเหตุของปัญหา  วิธีการแก้ปัญหา  และสรุปผลที่ได้รบั
จากการแก้ปัญหาอยู่ในระดับพอใช้และสอดคล้องกับงานวิจัยของ  วรรณภา  เหล่าไพศาลพงษ์   
(2554  :  62)  พบว่า  ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ 
แบบกระบวนการแก้ปัญหา  ก่อนและหลังการทดลองแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  
ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว้ 
  4.  ความพึงพอใจของนักเรียน  ที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  เพื่อพัฒนา
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่  5  โดยใช้รูปแบบปัญหาเป็นฐาน   
มีความพึงพอใจต่อการเรียน  เฉลี่ยโดยรวมทั้ง  5  ด้าน  อยู่ในระดับมาก  ซึ่งสอดคล้องกับผล 
การศึกษาค้นคว้า  สอดคล้องกับการศึกษาของ  เบญจวรรณ  อ่วมมณ ี (2549  :  110)  ที่ได้พัฒนา 
ผลการเรียนรู้และวามสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5  ทีจ่ัดการเรียนรู้ 
แบบปัญหาเป็นฐาน  นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่  5  พบว่า  มีความพึงพอใจต่อการจัด 
การเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน  โดยรวมอยู่ในระดับมาก  และสอดคล้องกับการศึกษาของเมธาวี   
พิมวัน  (2549  :  85)  ที่ศึกษาชุดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  เรื่องพื้นผิว  พบว่า  นักเรียน 
มีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้  ชุดการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  เรื่องพื้นที่ผิวระดับ 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่  3  มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากสอดคล้องกับการศึกษาของ  ญดาภัค  กิจทวี  
(2551  :  92)  ที่ได้ศึกษาผลการเรียนรู้  และทักษะการแก้ปัญหาเรื่องเศรษฐศาสตรใ์นชีวิตประจําวัน  
ช้ันประถมศึกษาปีที่  3  ที่จดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน  พบว่า  นักเรียนมีความพึงพอใจ 
ต่อการจัดการเรยีนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน  โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุดสอดคล้องผลการวิจัย 
ของวรรณภา  เหล่าไพศาลพงษ์  (2554  :  63)  พบว่า  ความพึงพอใจในการเรียนภาษาไทย 
ของนักเรียนก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบกระบวนการแก้ปัญหา  แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ  .01  ซึ่งตรงกับสมมติฐานที่ต้ังไว้ 
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  ดังนั้นจึงสรุปได้ว่า  การใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน  เพื่อพัฒนาทักษะ 
การคิดแก้ปัญหาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  5  โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน   
เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ค้นพบตนเอง  ทั้งนี้เป็นผลมาจาก   
การจัดการเรียนรู้แบบกระบวนการแก้ปัญหา  เป็นการจัดเรียนรู้ที่เน้นการทํางานเป็นกลุ่ม   
ได้ฝึกคิดแก้ปัญหาจากสถานการณ์ที่เกิดขึ้นจริง  เป็นเรื่องใกล้ตัว  และเป็นสถานการณ์ที่เลือก 
จากความสนใจของนักเรียนเอง  นักเรียนได้ฝึกคิดและทํางานอย่างเป็นระบบ  ได้แลกเปลี่ยน 
ความคิดเห็นภายในห้องและภายในกลุ่มของตน  ทําให้เกดิความคิดที่หลากหลายและกว้างขวาง   
ช่วยกระตุ้นให้เกิดความกระตือรือร้น  และสนใจเรียนวิชาสังคมศึกษาให้มปีระสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
 
ข้อเสนอแนะ 
 
 1.  ข้อเสนอแนะทั่วไป 
  1.1  ผู้ที่จะนําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  5  โดยใช้รูปแบบปัญหาเป็นฐาน  ไปใช้ต้องคํานึง  วัยของผู้เรียน   
สื่อการเรียนการสอน  ให้มีความพร้อมสําหรบัจัดกิจกรรมการเรียนรู้  การเลือกปัญหาหรอืสถานการณ์ 
ที่ใกล้ตัวของผู้เรียน  จะทําใหผู้้เรียนไม่เบ่ือ  พร้อมให้ความร่วมมือในการเรียนรู้ 
  1.2  กิจกรรมการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานควรเลือกวิธีการสอนหลาย  ๆ  วิธี   
และควรมีการกําหนดเวลาให้เหมาะสม  ให้สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้  เพราะกระบวนการเรียนรู้
โดยกระบวนการกลุ่ม  ต้องใช้เวลาค่อนข้างมาก  ครผูู้สอนต้องมีการยืดหยุ่นเรื่องเวลา 
  1.3  วิเคราะห์เนื้อหาให้เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน  และระดับสติปัญญาของผู้เรียน 
  1.4  เตรียมกิจกรรม  สถานการณ์ตัวอย่างที่หลากหลาย  และจัดเตรียมสือ่  อุปกรณ์ 
เครื่องมือวัดผลเกณฑ์ประเมนิผลให้พร้อมและชัดเจน 
 2.  ข้อเสนอแนะในการศึกษาค้นคว้าต่อไป 
  2.1  ควรมีการศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับแผนการจัดกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะ 
การคิดแก้ปัญหา  โดยใช้รูปแบบปัญหาเป็นฐานในเนื้อหาอื่น  และระดบัช้ันอื่นๆ  หรือนําไปจัดกิจกรรม
การเรียนรู้เปรียบเทียบกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบอ่ืน 
  2.2  ควรมีการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  เจตคติ  และความคงทน 
ในการเรียนรู้ระหว่างนักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานกับการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้รูปแบบอ่ืน  ๆ  เพื่อดูความแตกต่าง 
  2.3  ควรมีการเปรียบเทียบ  การพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาโดยใช้รูปแบบ
ปัญหาเป็นฐาน  กับการพัฒนาความสามารถในการปัญหาโดยใช้รูปแบบอ่ืนเพื่อดูความแตกต่าง 
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ภาคผนวก  ก 
ตัวอย่างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้รูปแบบปัญหาเปน็ฐาน 
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ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ที ่1 แบบคดิแก้ปัญหา 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม       ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 สถานการณ์ด้านสิ่งแวดล้อมและทรพัยากรธรรมชาติ 
เรื่อง สถานการณ์ วิกฤตการณ์ด้านสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติในประเทศไทย   
            ใช้เวลา 2 ช่ัวโมง 
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด   
 ส 5.2 ม. 4-6/1  วิเคราะห์สถานการณ์และวิกฤตการณ์ด้านทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมในประเทศไทยและโลก 
 
2. สาระสําคัญ 

 การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพในส่วนต่างๆ ของประเทศไทย ในปัจจุบัน ส่งผลให้เกิด
วิกฤตการณ์   ด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในประเทศไทย  และเกิดภูมิสังคมใหม ่

 
3. ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
        ส 5.2  ม.5/1 วิเคราะห์สถานการณ์และวิกฤตการณ์ด้านทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมในประเทศไทย 
     จุดประสงค์การเรียนรู้ 
         1.  วิเคราะห์สถานการณ์ด้านสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติในประเทศไทยได ้
             2.  วิเคราะห์วิกฤตการณ์ด้านสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติในประเทศไทย และ
เสนอแนวทางป้องกันและแกไ้ขได้ 
 
4. สาระการเรียนรู้/เนื้อหา 
 1.  สถานการณ์การเปลี่ยนแปลงลักษณะทางกายภาพในส่วนต่างๆ ของโลกที่มีผลต่อการเกิด 
              ภูมิสังคมใหม่ๆ ในโลก 
          2.  วิกฤตการณ์ด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของประเทศไทย และโลก   
 
5. กิจกรรม/กระบวนการเรียนรู้ 
    ขั้นนํา   

  ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ และบอก ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ 
แบบ วิธีคิดแก้ปัญหา เพื่อให้นักเรียนปฏิบัติตามข้ันตอน 
  ทดสอบก่อนเรียน 10 ข้อ    
    ขั้นสอน 
  ขั้นที ่1 ขั้นกําหนดปัญหา 
           - ครูแบ่งนักเรียนเป็น 2 กลุ่ม ใหญ ่ๆ หรือแบ่งเป็นกลุ่มชาย – กลุ่มหญิง 
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           - ให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม สังเกตสิ่งแวดล้อมนอกห้องเรียน เพื่อตอบคําถามว่านอก
ห้องเรียนมีอะไรบ้าง แต่ละกลุ่มผลัดกันตอบโดยไม่ให้ซ้ํากัน กลุ่มไหนตอบได้มากที่สุด ถูกต้อง คือฝ่าย
ชนะ แล้วนําคําตอบมากําหนดปัญหา เช่น ดิน ต้นไม้ น้ําเกิดขึ้นได้อย่างไร  
  ขั้นที ่2 ขั้นต้ังสมมุติฐาน 
   - แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม ๆ ละ 5 – 7 คน โดยให้นักเรียนนาํคําตอบในขั้นที่ 1 มาต้ัง
สมมุติฐานว่า เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติหรือเป็นสิ่งที่มนุษยส์ร้างขึ้น เช่น   

    กลุ่มที ่1 ปัญหาคือดิน เกิดขึ้นได้อย่างไร  และสถานการณเ์รื่องดินมีปัญหาอย่างไร  
ต้ังสมมุติฐาน........................................................................... 

    กลุ่มที ่2 ปัญหาคือน้ํา อยากทราบว่า มาจากไหนเกิดขึ้นได้อย่างไร และ
สถานการณ์เรือ่งดินมีปัญหาอย่างไร  
ต้ังสมมุติฐาน........................................................................... 

    กลุ่มที ่3 ปัญหาคือป่า อยากทราบ เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติหรือเป็นสิ่งที่มนุษย์
สร้างขึ้น 
ต้ังสมมุติฐาน........................................................................... 

    กลุ่มที ่4 สัตว์ป่าเกิดขึ้นได้อย่างไร  และสถานการณ์เรื่องดินมีปัญหาอย่างไร  
ต้ังสมมุติฐาน........................................................................... 

    กลุ่มที ่5 ปัญหา แร่และพลังงาน เกิดขึ้นได้อย่างไร สถานการณ์เรื่องแร่และพลังงาน 
มีปัญหาอย่างไร  
ต้ังสมมุติฐาน........................................................................... 

   นักเรียนแต่ละกลุ่มนําเสนอสมมุติฐานหน้าห้องเรียน 
 ขั้นที ่3 ขั้นวางแผนแก้ปัญหา 

  - นักเรียนแต่ละกลุ่มระดมความคิด เพื่อวางแผนแก้ปัญหา ตรวจสอบสมมุติฐานที่ได้
นําเสนอแล้ว โดยศึกษาหนังสือเรียนหรือใบความรู้ ค้นคว้าห้องสมุด ประกอบการวางแผน 

  - ครูคอยให้คําแนะนํากลุ่มทีม่ีข้อสงสัย เพื่อเสนอแนะแนวทางการค้นคว้าข้อมูลหรือแนว
ทางการแก้ปัญหา 

  - นักเรียนบันทึกข้อมูลการค้นคว้าเพื่อเป็นแนวทางการแก้ปัญหา 
 ขั้นที ่4 ขั้นเก็บรวบรวมข้อมูล 

  - แต่ละกลุ่มศกึษาหนังสือเรียนแล้วเก็บรวบรวมข้อมูลตามวิธีที่ออกแบบไว้ โดยแบ่งหน้าที่
รับผิดชอบให้ทุกคนมีส่วนร่วม 
 ขั้นที ่5 ขั้นวิเคราะห์ข้อมูลและทดสอบสมมติุฐาน 

  - แต่ละกลุ่มนาํข้อมูลที่รวบรวมไว้มาวิเคราะห์ เพื่อตอบสมมุติฐานที่กําหนดไว้ 
  - นักเรียนกลุ่มอื่น ๆ บันทึกสรุปผลการอภิปรายของแต่ละกลุ่มส่งคร ู

 ขั้นที ่6 ขั้นสรปุผล 
  - นักเรียนแต่ละกลุ่มนําเสนอผลงานจากการปฏิบัติกิจกรรม อภิปรายผลเพื่อตรวจสอบ 

ความถูกต้องของสมมุติฐาน นักเรียกลุ่มอ่ืน ๆ บันทึกสรุปผลการอภิปรายของแต่ละกลุม่ส่งคร ู
   - นักเรียนทดสอบหลังเรียน 10 ข้อ 

  - ครูและนักเรยีนร่วมกันเฉลยแบบทดสอบ และร่วมกันสรุปเป็นองค์ความรู้ 
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6. สื่อ/นวัตกรรม/แหล่งเรียนรู้ 
 - หนังสือเรียน ภูมิศาสตร์ ม.4-ม.6 
 - หนังสือค้นคว้าเพิ่มเติม 
   จักรพันธ์ุ  ปัญจะสุวรรณ. การจัดการทรพัยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อม. กรุงเทพฯ :  

โอ. เอส.  พริ้นต้ิงเฮ้าส์, 2545. 
- ใบงานที่ 1.1   เรื่อง  สถานการณ์ด้านสิ่งแวดล้อมและทรพัยากรธรรมชาติในประเทศไทย 
- ใบงานที่ 1.2   เรื่อง  วิกฤตการณ์ด้านสิ่งแวดล้อมและทรพัยากรธรรมชาติในประเทศไทย 

แหล่งการเรียนรู้ 
 1) ห้องสมุด 
 2) แหล่งข้อมูลสารสนเทศ 

 http://edltv.thai.net/index.php?mod=Courses... 
  http://www.inspect7.moe.go.th/file%20download/satit50.doc 

 
7. การวัดประเมินผลประกอบด้วย 
       

วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์ 
ตรวจแบบทดสอบก่อนเรียน             
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง 
สถานการณ์ด้านสิ่งแวดล้อม             
และทรัพยากรธรรมชาติ 

แบบทดสอบก่อนเรียน หน่วยการ
เรียนรู้ที่ 4 เรื่อง สถานการณด้์าน
สิ่งแวดล้อม และทรัพยากรธรรมชาติ 

ร้อยละ 60  ผา่นเกณฑ์ 

ตรวจใบงานที่ 1.1 ใบงานที่ 1.1 ร้อยละ 60  ผา่นเกณฑ์ 
ตรวจใบงานที่ 1.2 ใบงานที่ 1.2 ร้อยละ 60  ผา่นเกณฑ์ 
ประเมินการนําเสนอผลงาน แบบประเมินการนําเสนอผลงาน ระดับคุณภาพ 2 ผ่านเกณฑ ์
สังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุ่ม แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุ่ม ระดับคุณภาพ 2 ผ่านเกณฑ ์

 
8.  กิจกรรมเสนอแนะ/กิจกรรมเพิ่มเติม 
 - ให้นกัเรียนสรุปความรู้ตามใบงานที่ 1.1   เรื่อง  สถานการณ์ด้านสิ่งแวดล้อมและ
ทรัพยากรธรรมชาติในประเทศไทยและใบงานที่ 1.2   เรือ่ง  วิกฤตการณ์ด้านสิ่งแวดล้อมและ
ทรัพยากรธรรมชาติในประเทศไท 
 
9. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
.................................................................................................................................................................... 
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10. ข้อเสนอแนะของผู้บริหาร 
.................................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................... 
 

ลงชื่อ..............................................ผู้บริหาร 
             (...........................................) 
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แบบทดสอบยอ่ยก่อนเรียน-หลังเรียน หนว่ยการเรียนรูท้ี่ 4 
เรื่อง สถานการณ์ด้านสิ่งแวดล้อม และทรพัยากรธรรมชาติ 

 
 
 
คําชี้แจง    ใหน้ักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว 
 
 1. ลักษณะพื้นที่เป็นทิวเขา  ที่ลาดเชิงเขา  หุบเขา  ส่วนใหญ่จะอยู่ในภาคใดของประเทศไทย 
  ก. ภาคใต้     ข.  ภาคเหนือ 
  ค. ภาคเหนือและภาคตะวันตก ง.  ภาคตะวันตกและภาคตะวันออก 
 2. การลดลงของพื้นที่ป่าไม้มีผลกระทบต่อข้อใด  มากที่สุด 
  ก. การสร้างที่อยู่อาศัย  ข.  พื้นที่การเกษตร 
  ค. ผลิตผลจากป่า  ง.  จํานวนสัตว์ป่า 
 3. ข้อใดมีส่วนในการสร้างความสมดุลให้กับระบบนิเวศ 
  ก. สัตว์ป่า    ข.  แร่ธาตุ 
  ค. สัตว์เลี้ยง    ง.  พลังงานไฟฟ้า 
 4. ข้อใดเป็นพลังงานหมุนเวียน 
  ก. พลังงานจากถ่านหิน  ข.  พลังงานจากปิโตรเลียม 
  ค. พลังงานแสงอาทิตย์  ง.  พลังงานจากการใช้ฟืนและถ่าน 
 5. การที่บริเวณพื้นที่ฝั่งธนบุรีกลายเป็นเมืองที่มีตึกสูงใหญ่ทั่วไปนั้นสอดคล้องกับวิกฤตการณ์
เกี่ยวกับ  ที่ดินในข้อใด 
  ก. การเพิ่มธุรกิจด้านการค้ามากขึ้น 
  ข. การใช้ที่ดินมีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา 
  ค. ชุมชนเมืองขยายตัวเข้าไปในพื้นที่เกษตรกรรม 
  ง. การพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศไทยอย่างรวดเร็ว 
 6. การจัดต้ังนิคมอุตสาหกรรมมาบตาพุด จังหวัดระยอง สอดคล้องกับวิกฤตการณ์เกี่ยวกับ
ที่ดินและทรัพยากรดินในข้อใด 
  ก. การยึดครองที่ดินเป็นไปตามความต้องการของนักธุรกิจ 
  ข. การบุกรุกที่ดินทางการเกษตรเพื่อการอุตสาหกรรม 
  ค. การขยายตัวทางด้านอุตสาหกรรมอย่างรวดเร็ว 
  ง. การบุกรุกที่ดินป่าไม้ ป่าสงวน 
 7. การเกิดภัยธรรมชาติน้ําท่วมในประเทศไทย มักจะส่งผลต่อความเสียหายในข้อใดมากที่สุด 
  ก. ชีวิต ทรัพย์สิน สาธารณูปโภค ผลผลิตทางการเกษตร 
  ข. เส้นทางการคมนาคมถูกตัดขาดส่งผลเสียต่อเศรษฐกิจ 
  ค. พื้นที่ทางด้านการเกษตรได้รับความเสียหายจํานวนมาก 
  ง. การทํามาหากินของประชาชนทั้งในด้านการค้าขายและการเพาะปลูก หยุดชะงัก 
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 8. พื้นที่ที่เสี่ยงต่อการเกิดการทรุดตัว หรือแผ่นดินถล่มระดับสูงมีอยู่ในภาคใดของประเทศ
ไทย 
  ก. ภาคตะวันตก   ข.  ภาคตะวันออก 
  ค. ภาคเหนือ  ภาคใต้  ง.  ทุกภาคของประเทศไทย 
 9. การที่น้ําทะเลหนุนเข้ามาในแม่น้ําสายหลัก มีผลเสียหายอย่างไร 
  ก. สัตว์น้ําจืดตาย สวนผลไม้เสียหาย ข.  น้ําประปาได้รับความเสียหาย 
  ค. น้ําในแม่น้ํามีรสกร่อย  ง.  สัตว์น้ําตาย 
 10. การสร้างถนนขึ้นสู่เขาใหญ่ มีผลเสียอย่างไร 
  ก. เมื่อทางสะดวกทําให้มีการบุกรุกที่ดินมากขึ้น   
  ข. กีดขวางทางด้านการเพาะปลูก 
  ค. ทางลาดชันก่อให้เกิดอันตราย 
  ง. ต้นไม้ถูกทําลาย 

 
 
 

   
เฉลย แบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน หนว่ยการเรียนรูท้ี่ 4 

 
  1. ค   2. ง 3.  ก 4. ค   5.     ค  
  6. ข   7. ก 8.  ง 9. ก 10.     ง 
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โคราชอ่วมน้ําท่วมหนักสุดในรอบ 50 ปี มิตรภาพถูกตัดขาดรถยนตเ์ข้า กทม. ไม่ได้ 
ตํารวจต้องเปดิเสน้ทางใหมร่ะบายรถโกลาหล 

  
 นครราชสีมา วันนี้ (16 ต.ค. 53) ผู้สื่อข่าวรายงานสถานการณ์น้ําท่วมในพื้นที่ จ. 
นครราชสีมา เนื่องจากเกิดฝนตกหนักติดต่อกัน 2 วัน ทั้งกลางวันและกลางคืนส่งผลให้เกิดน้ําท่วมใน
อําเภอ โดยเฉพาะที่อําเภอปากช่องถนนมิตรภาพสายบายพาสเลี่ยงตัวอําเภอช่วงจากศูนย์การสุนัข
ทหาร กม.ที่ 73-74 มีน้ําป่าจากอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่และน้ําฝนที่ตกลงมาอย่างหนักได้ไหลเข้าท่วม
สูงประมาณ 70 ซม.ถึง 1 เมตร รถยนต์ทุกชนิดที่จะเข้า กทม. ไมส่ามารถผ่านไปได้ ต้องเลี่ยงเข้าไปยัง
ตัวเภอปากช่องแทน และยังมีราษฎรในหลายหมู่บ้านของ ต. ปากช่อง และ ต.หนองสาหร่าย  อ. ปาก
ช่องถูกน้ําท่วม ต้องเร่งอพยพประชาชนไปอยู่ที่สูงเพื่อความปลอดภัย ส่วนที่ อ. สูงเนิน นายประภาส 
รักษาทรัพย์ นายอําเภอสูงเนิน พร้อมด้วยฝ่ายปกครอง, อบต. และอาสาสมัครป้องกันภัยฝ่ายพลเรือน 
ได้เร่งช่วยเหลือราษฎรที่ติดอยู่ในหมู่บ้านของ 3 ตําบล ประกอบด้วย ต. สูงเนิน, ต. เสมา และ ต. นา
กลาง รวม 20 หมู่บ้าน ที่ถูกน้าํท่วมสูงกว่า 1 เมตร ราษฎรหลายร้อยหลังคาเรือนได้รับความเดือดร้อน
อย่างหนักและมีพื้นที่การเกษตรส่วนใหญ่เป็นนาข้าวถูกน้ําท่วมประมาณ 2 หมื่นไร่ ส่วนถนนมิตรภาพ
ขาเข้า กทม. จากวัดห้วยตะคร้อ –บ้านนา ต. นากลางและเขตอุตสาหกรรมนวนคร อ. สงูเนิน ถูกน้ํา
ท่วมสูงประมาณ 701 ซม. รถยนต์ทุกชนิดไม่สามารถผ่านได้ ทาง สภ. สงูเนินร่วมกับตํารวจบ้านต้องเร่ง
ระบายรถยนต์ทุกชนิดที่จะเข้า กทม. ให้เลี่ยงไปใช้เส้นทางสํารองเลียบทางรถไฟเข้าตัว อ. สูงเนินและ
เปิดเส้นทางพิเศษให้ว่ิงสวนช่องจราจรถนนมิตรภาพฝั่งที่จะเข้าตัวเมืองนครราชสีมาอีกเพื่ออํานวยความ
สะดวกเนื่องจากการจราจรทีจ่ะเข้ากทม.ติดขัดยาวประมาณ 20 กม. ต้ังแต่ ต. โคกกรวด อ. เมืองไป
จนถึงปากทางเข้า อ. สูงเนิน ซึ่งผู้สูงอายุหลายคนในอําเภอสูงเนินระบุว่าเป็นสถานการณ์น้ําท่วมหนกั
ที่สุดในรอบ 50 ปี  
 เขต อ. เมืองนครราชสีมา น้ําฝนที่ตกลงมาอย่างหนักตลอด 2 วัน ได้ท่วมสนามกีฬาเฉลมิพระ
เกียรติ 80 พรรษา หมู่บ้านการเคหะแห่งชาติ, หมู่บ้านเคียงเคหะ ต. ในเมือง, หมู่บ้านจามจุรี,             
หนองปลิงใหม่-เก่า, หนองตาคง, หนองตะลุมปุ๊ก ต. หนองบัวศาลา ถูกน้ําท่วมสูงต้ังแต่ 50 ซม.ถึง 1.50 
เมตร ราษฎรหลายร้อยหลังคาเรือนได้รับความเดือดร้อนอย่างหนัก ทางอ. เมือง ป้องกันและบรรเทาสา
ธารณภัยจังหวัดนครราชสีมาและอบต. ต้องเร่งให้การช่วยเหลือชาวบ้านด้วยการอพยพไปอยู่ที่สูงและ
นําอาหารสําเร็จรูปและน้ําด่ืมไปแจกจ่ายบรรเทาความเดือดร้อนในเบื้องต้น  
 ส่วนที่ อ. โชคชัย ราษฎรบ้านด่านเกวียนวิลล่า ต. ด่านเกวียน ถูกน้ําท่วมสูงประมาณ 1-2 
เมตร ได้รับความเดือดร้อน ทางนายชรินทร์ เปลี่ยนกระโทก นายกเทศมนตรีเทศบาลตําบลด่านเกวียน 
ต้องเร่งอพยพชาวบ้านที่ติดอยู่ในหมู่บ้านออกไปอยู่ที่สูงและสั่งตัดไฟกระแสไฟฟ้าเพื่อป้องกันไฟฟ้า
ลัดวงจร  
 
 
 

ตัวอยางขาว 
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 อ. ปักธงชัย น้ําที่ล้นจากเขื่อนลําพระเพลิง และน้ําฝน ได้ไหลทะลักเข้าทว่มหมู่บ้านในหลาย
ตําบลและภายในเขตเทศบาลตําบลเมืองปักรวมทั้ง ตลาดสด อ. ปักธงชัย ระดับน้ําสูงประมาณ 50 ซม.- 
1 เมตร ราษฎรได้รับความเดือดร้อนหลายร้อยหลังคาเรือนเช่นกัน  
 
ที่มา : http://76.nationchannel.com/playvideo.php?id=117127  สืบคน้เมื่อวันที่ 26 
ตุลาคม พ.ศ. 2553 
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เรื่อง สถานการณ์ด้านสิ่งแวดล้อมและทรพัยากรธรรมชาติในประเทศไทย 
 

คําชี้แจง  ให้นกัเรียนสรุปความรู้เกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติ ตามหัวข้อที่กําหนด 
 

ทรัพยากร 
ธรรมชาต ิ

ปัญหา การใช้ประโยชน ์
สถานการณ์ด้านทรพัยากรธรรมชาต ิ

และสิ่งแวดล้อม 
1. ที่ดินและ
ทรัพยากรดิน 

   

2. ทรัพยากร
น้ํา 

   

3. ป่าไม้และ
สัตว์ป่า 

   

4. แรแ่ละ
พลังงาน 

   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานที่ 1.1 
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เฉลยใบงาน 
 

 
 เรื่อง สถานการณ์ด้านสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติในประเทศไทย 

 
คําชี้แจง  ให้นกัเรียนสรุปความรู้เกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติ ตามหัวข้อที่กําหนด 
 

ทรัพยากร 
ธรรมชาต ิ

ปัญหา การใช้ประโยชน ์
สถานการณ์ด้าน

ทรัพยากรธรรมชาต ิ
และสิ่งแวดล้อม 

1. ที่ดินและ
ทรัพยากรดิน 

-การลุกล้ําพ้ืนที่ดิน 1. พื้นที่เกษตรกรรม  
2. ป่าไม้ พื้นทีชุ่มชน  
3. พื้นที่ชุมชน และสิ่ง
ปลูกสร้าง 
4. พื้นที่ว่างเปล่า  
5. พื้นที่แหล่งน้ํา  
 

1. การเพิ่มพ้ืนที่เกษตรกรรม 
ทําให้มีการบุกรุกพ้ืนที่ป่าไม้      
2. การเพิ่มขึ้นของประชากร 
ทําให้มีการเปลี่ยนแปลงพื้นที่
ไปเป็นการสร้างที่อยู่อาศัย 
และระบบสาธารณูปโภค  
3. การใช้ประโยชน์ในพื้นที่
มากขึ้นและหลายรูปแบบ  
4. การใช้พื้นทีม่าสร้างที่กัก
เก็บน้ํามากขึ้น เนื่องจากความ
ต้องการใช้ 
    น้ํามากขึ้น  

2. ทรัพยากร
น้ํา 

-การขาดแคลนน้ํา 1. ใช้ในการอปุโภค  
2. ใช้ในการเพาะปลูก  
3. ใช้ในการอุตสาหกรรม 
4. ผลิตน้ําประปาและ
กระแส  
    ไฟฟ้า  
5. ใช้ในการคมนาคม
ขนส่ง  
6. เพาะเลี้ยงสัตว์น้ํา  
7. ใช้ในการนนัทนาการ  

การใช้น้ําอุปโภค บริโภค 
การเกษตร และอุตสาหกรรม
มีมากขึ้น   
 

 
 
 
 

ใบงานที่ 1.1 
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ทรัพยากร 
ธรรมชาต ิ

 
ปัญหา การใช้ประโยชน ์

สถานการณ์ด้าน
ทรัพยากรธรรมชาต ิ
และสิ่งแวดล้อม 

3. ป่าไม้และ
สัตว์ป่า 

- พื้นที่ป่าลดลง  1. เป็นวัสดุก่อสร้างและใช้
สอย  
2. ใช้เป็นอาหารและยา
รักษาโรค 
3. เป็นเชื้อเพลิง  
4. ช่วยลดภาวะโลกร้อน  
5. ช่วยป้องกันภัยธรรมชาติ  
6. เป็นที่อยู่อาศัยของสัตว์  
7. สัตว์ป่าใช้เป็นอาหาร และ
ยา เครื่องนุ่งห่ม 
เครื่องประดับ   
8. สัตว์ป่าสร้างความสมดุล
ให้กับระบบนิเวศ  
9. สัตว์ป่าให้สญัญาณเตือน
ภัยธรรมชาติ  

1. สภาพแวดลอ้มมีการ
เปลี่ยนแปลง  ส่งผลการลด
ปริมาณสัตว์ป่า การใช้ 
ประโยชน์จากสัตว์ป่า
เปลี่ยนแปลงไป  
2. พืชและสัตว์มีหลากหลาย 
3. สภาพแวดลอ้มมีระบบ
นิเวศสลับ   ซบัซ้อน  

4. แรแ่ละ
พลังงาน 

ขาดแคลน
ทรัพยากรธรรมชาติแร่
และพลังงาน 

ดีบุก ตะกั่ว สังกะสี เหล็ก 
พลวงทองแดง ทังสเตนหรือ
วุลแฟรม ยิปซัม หินปูน 
หินดินดาน ดินขาว 
โดโลไมต์ ลิกไนต์ ปิโตรเลียม 
ใช้ในด้านการอุตสหกรรม 
ทองคํา แร่รัตนชาติ ใช้ใน
การทําเครื่องประดับ 

แร่ซึ่งเป็นทรัพยากรธรรมชาติ 
เมื่อใช้แล้วหมดไป ส่วน
พลังงานหมุนเวียน 
เช่น พลังงานแสงอาทิตย์ 
พลังงานจากน้ํามีการพัฒนา 
เพื่อนําไปใช้ให้มากขึ้น 

5.  สถานการณ์
ทรัพยากรธรรม
ชาติสิ่งแวดล้อม
ของโลก 

   

 
(หมายเหตุ  พจิารณาตามคําตอบของนักเรียน  โดยให้อยูใ่นดุลยพินิจของครูผู้สอน) 
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กลุ่มที ่(ช่ือกลุม่) ................................................................................................................................................................................................................. 
สมาชิกของกลุ่ม  1. .............................................................................. 2. .............................................................................. 
 3. .............................................................................. 4. .............................................................................. 
 5. ..............................................................................  

 
คุณภาพผลงาน ลําดับที ่ รายการประเมิน 

5 4 3 2 1 

1 ดินและทรัพยากรดิน       

2 น้ําและทรัพยากรน้ํา      

3 ป่าไม้และสัตว์ป่า      

4 แร่และพลังงาน      

5 บอกประโยชน์และและวิเคราะห์สถานการณ์ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมไดของโลกได้ 

     

                                                 รวม             

 
 ลงช่ือ..............................................................................ผู้ประเมิน 

       ......................./.........................../........................ 
 
 
เกณฑ์การใหค้ะแนน       เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
 ดีมาก   =   5     คะแนน 
 ดี    = 4 คะแนน 
 ค่อนช้างดี   = 3 คะแนน 
 พอใช้   = 2 คะแนน 
 ปรับปรุง   = 1 คะแนน 
 
 
 
 
 
 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

22-25 
18-21 
14-17 
10-13 

ต่ํากว่า 10 

ดีมาก 
ดี 

ค่อนช้างด ี
พอใช้ 

ปรับปรุง 

แบบประเมินใบงาน เรื่อง สถานการณ์ด้านสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติของไทย 
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คําอธิบายระดับคุณภาพ/คะแนน รายการ

ประเมิน ดีเยี่ยม(5) ดี(4) ค่อนข้างด(ี3) พอใช(้2) ปรับปรงุ(1) 
1. การกําหนด
ปัญหา 

กําหนดปัญหาได้
ครอบคลุม สมบูรณ์
ชัดเจนตรงประเด็น 

ตั้งปัญหาสมบรูณ์
ชัดเจนตรงประเด็น 

ตั้งปัญหาได้
ค่อนข้างสมบูรณ์  

ตั้งปัญหายังไม่ตรง
มีข้อบกไมร่ัดกมุ 

ตั้งปัญหาไม ่
ถูกตอ้งไม่ตรง 
ประเด็น 

2. ตั้ง
สมมุติฐาน 
 

แยกแยะสาเหตขุอง
ปัญหาได้มากกว่า 3
ประเด็นและถูกต้อง
กับสถานการณสิ์ง
แวดล้อมในปัจจุบัน 

แยกแยะสาเหตขุอง
ปัญหาได้ 3  
ประเด็นและถูกต้อง
กับสถานการณสิ์ง
แวดล้อมในปัจจุบัน 

แยกแยะสาเหตุ
ของปญัหาได้ 2  
ประเด็นและ
ถูกตอ้งกับ
สถานการณ์สิง
แวดล้อมในปัจจุบัน 

แยกแยะสาเหตุ
ของปญัหาได้ 1  
ประเด็นและ
ถูกตอ้งกับ
สถานการณ์สิง
แวดล้อมใน 

แยกแยะสาเหตุ
ของปญัหา
ไม่ได้ และไม่
ถูกตอ้ง 
กับสถานการณ์
สิงแวดล้อมใน
ปัจจุบัน 

3. วางแผน
แก้ปัญหาและ
การรวบรวม
ข้อมูล 
  

สามารถวางแผน
แก้ปัญหาอย่างเป็น
ขั้นตอนและบอกผล
ที่จะเกดิขึ้นตาม
ทางเลือกทีเ่ลือก 
ได้อย่างมเีหตุผลและ
เป็นไปได ้
 

สามารถวางแผน
แก้ปัญหาและบอก
ผลที่จะเกิดขึ้นตาม
ทางเลือกทีเ่ลือก 
ได้อย่างมเีหตุผล 
 

สามารถวางแผน
แก้ปัญหาและบอก
ผลที่จะเกิดขึ้นตาม
ทางเลือกทีเ่ลือก 
ได้ค่อนข้างดีมี
เหตุผลเล็กน้อย 
 

สามารถวางแผน
แก้ปัญหาและบอก
ผลที่จะเกิดขึ้นตาม
ทางเลือกทีเ่ลือก 
ได้ไม่ดี มีเหตุผลแต่
ไม่สอดคล้องกับ
ทางเลือกทีเ่ลือกไว ้

ไม่สามารถ
วางแผน
แก้ปัญหาและ
บอกผลที่จะ
เกิดขึ้นตาม
ทางเลือกที่
เลือก 
ได้  

4.  วิเคราะห์
ข้อมูลและ
ทดสอบ
สมมุติฐาน 

เลือกวิธกีารที่ดทีี่สุด
ในการแก้ปัญหาและ
มีข้อมูลสนับสนุน
และบอกถึงผลดี
ผลเสียที่จะเกิดขึ้น 
ได้มากกว่า 2 ขอ้ 

เลือกวิธกีารที่ดทีี่สุด
ในการแก้ปัญหาและ
มีข้อมูลสนับสนุน
และบอกถึงผลดี
ผลเสียที่จะเกิดขึ้นได้ 
1 ข้อ 

เลือกวิธกีารที่ดี
ที่สุดในการ
แก้ปัญหาและมี
ข้อมูลสนับสนุน
และบอกถึงผลดี
ผลเสียไม่ชัดเจน 

เลือกวิธกีารที่ดี
ที่สุดในการ
แก้ปัญหาและมี
ข้อมูลสนับสนุน
และบอกถึงผลดี
ผลเสียไม่ได้ 

เลือกวิธกีารที่ดี
ที่สุดในการแก ้
ปัญหาและไม่มี 
ข้อมูลสนับสนุน 
และบอกถึงผลดี
ผลเสียไม่ได้ 

5. การสรุปผล ระบุทบทวน เกี่ยว 
กับปัญหาเดิมและ
แก้ปัญหาใหม่และ
บอกการนําไป
ประยุกตใ์ช้ในการ
แก้ปัญหาในปจัจุบัน 

ระบุทบทวน เกี่ยว 
กับปัญหาเดิมและ
แก้ปัญหาใหม่แต่ไม่
บอกการนําไป
ประยุกตใ์ช้ในการ
แก้ปัญหาในปจัจุบัน 

ระบุทบทวน 
เกี่ยวกับปัญหาเดิม
ได้แต่บอกปัญหา
ใหม่ไม่ได้บอกกา
นําไปใช้ไม่เข้ากบั
ปัจจุบัน 

ระบุทบทวน 
เกี่ยวกับปัญหาเดิม
ได้และบอกปัญหา
ใหม่ไม่ได ้

ไม่สามารถระบุ
ได้ทั้งปญัหา
เดิมและปัญหา
ใหม ่

 
 
 

เกณฑ์การประเมินใบงาน  
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เรื่อง วิกฤตการณ์ด้านสิ่งแวดล้อมและทรพัยากรธรรมชาติในประเทศไทย 
 

คําชี้แจง  ให้นกัเรียนสืบค้นขอ้มูลที่แสดงว่า เป็นสถานการณ์ปัญหา หรือวิกฤตการณ์ด้านสิ่งแวดล้อม
และทรัพยากรธรรมชาติในประเทศไทย แลว้นํามาวิเคราะห์ จากนั้นตอบคําถามตามที่กําหนด 

เรื่องที่ 1 
 
 
 
 
 
 
1.    ปัญหาสําคัญในเรื่องนี้ คอือะไร 

             
             

2.   นกัเรียนคดิว่า เป็นวิกฤตการณ์ที่ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมหรือทรพัยากรธรรมชาติในประเทศ
ไทยอย่างไร  

             
             

3.    วิกฤตการณ์ในข้อ 2 ส่งผลต่อเศรษฐกจิของประเทศไทยอย่างไร 
             
             

4.    สาเหตุสําคัญของวิกฤตการณ์ในข้อ 2 คืออะไร 
             
             

5.    นักเรียนคิดว่า วิกฤตการณ์ดังกล่าวมีแนวทางป้องกันและแก้ไขอยา่งไรบ้าง 
             
             
             

 
 
 
 
 
 

ใบงานที่ 1.2 

ช่ือเร่ือง        
 

(สาระสําคัญของขอมูล) 
 

ที่มา     
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เรื่องที่ 2 
 
 
 
 
 
 
 
1.    ปัญหาสําคัญในเรื่องนี้ คอือะไร 

             
             

2.   นกัเรียนคดิว่า เป็นวิกฤตการณ์ที่ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมหรือทรพัยากรธรรมชาติในประเทศ
ไทยอย่างไร  

             
             
             

3.    วิกฤตการณ์ในข้อ 2 ส่งผลต่อเศรษฐกจิของประเทศไทยอย่างไร 
             
             
             

4.    สาเหตุสําคัญของวิกฤตการณ์ในข้อ 2 คืออะไร 
             
             
             

5.    นักเรียนคิดว่า วิกฤตการณ์ดังกล่าวมีแนวทางป้องกันและแก้ไขอยา่งไรบ้าง 
             
             
             
             
 

 
 
 
 
 
 
 

ช่ือเร่ือง        
 

(สาระสําคัญของขอมูล) 
 

ที่มา     
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เรื่องที่ 3 
 
 
 
 
 
 
 
1.    ปัญหาสําคัญในเรื่องนี้ คอือะไร 

             
             

2.   นกัเรียนคดิว่า เป็นวิกฤตการณ์ที่ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมหรือทรพัยากรธรรมชาติในประเทศ
ไทยอย่างไร  

             
             
             

3.    วิกฤตการณ์ในข้อ 2 ส่งผลต่อเศรษฐกจิของประเทศไทยอย่างไร 
             
             
             

4.    สาเหตุสําคัญของวิกฤตการณ์ในข้อ 2 คืออะไร 
             
             
             

5.    นักเรียนคิดว่า วิกฤตการณ์ดังกล่าวมีแนวทางป้องกันและแก้ไขอยา่งไรบ้าง 
             
             
             
             
 
 
 
 
 
 
 
 

ช่ือเร่ือง        
 

(สาระสําคัญของขอมูล) 
 

ที่มา     
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เรื่อง วิกฤตการณ์ด้านสิ่งแวดล้อมและทรพัยากรธรรมชาติในประเทศไทย 

 
คําชี้แจง  ให้นกัเรียนสืบค้นขอ้มูลที่แสดงว่า เป็นวิกฤตการณ์ด้านสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติใน 
  ประเทศไทย แล้วนํามาวิเคราะห์ จากนั้นตอบคําถามตามที่กําหนด 

เรื่องที่ 1 
 
 
 
 
 
 
1.    ปัญหาสําคัญในเรื่องนี้ คอือะไร 

             
             

2.   นกัเรียนคดิว่า เป็นวิกฤตการณ์ที่ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมหรือทรพัยากรธรรมชาติในประเทศ
ไทยอย่างไร  

             
             

3.    วิกฤตการณ์ในข้อ 2 ส่งผลต่อเศรษฐกจิของประเทศไทยอย่างไร 
             
             

4.    สาเหตุสําคัญของวิกฤตการณ์ในข้อ 2 คืออะไร 
             
             

5.    นักเรียนคิดว่า วิกฤตการณ์ดังกล่าวมีแนวทางป้องกันและแก้ไขอยา่งไรบ้าง 
             
             
             

 
 
 
 
 
 

ใบงานที่ 1.2 

ช่ือเร่ือง        
 

(สาระสําคัญของขอมูล) 
 

ที่มา     
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เรื่องที่ 2 
 
 
 
 
 
 
 
1.    ปัญหาสําคัญในเรื่องนี้ คอือะไร 

             
             

2.   นกัเรียนคดิว่า เป็นวิกฤตการณ์ที่ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมหรือทรพัยากรธรรมชาติในประเทศ
ไทยอย่างไร  

             
             
             

3.    วิกฤตการณ์ในข้อ 2 ส่งผลต่อเศรษฐกจิของประเทศไทยอย่างไร 
             
             
             

4.    สาเหตุสําคัญของวิกฤตการณ์ในข้อ 2 คืออะไร 
             
             
             

5.    นักเรียนคิดว่า วิกฤตการณ์ดังกล่าวมีแนวทางป้องกันและแก้ไขอยา่งไรบ้าง 
             
             
             
             
 
 
 
 
 
 
 

 

ช่ือเร่ือง        
 

(สาระสําคัญของขอมูล) 
 

ที่มา     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 117 

เรื่องที่ 3 
 
 
 
 
 
 
 
1.    ปัญหาสําคัญในเรื่องนี้ คอือะไร 

             
             

2.   นกัเรียนคดิว่า เป็นวิกฤตการณ์ที่ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมหรือทรพัยากรธรรมชาติในประเทศ
ไทยอย่างไร  

             
             
             

3.    วิกฤตการณ์ในข้อ 2 ส่งผลต่อเศรษฐกจิของประเทศไทยอย่างไร 
             
             
             

4.    สาเหตุสําคัญของวิกฤตการณ์ในข้อ 2 คืออะไร 
             
             
             

5.    นักเรียนคิดว่า วิกฤตการณ์ดังกล่าวมีแนวทางป้องกันและแก้ไขอยา่งไรบ้าง 
             
             
             
             

(หมายเหตุ  พจิารณาตามคําตอบของนักเรียน  โดยให้อยูใ่นดุลยพินิจของครูผู้สอน) 
 
 
 
 
 
 
 

ช่ือเร่ือง        
 

(สาระสําคัญของขอมูล) 
 

ที่มา     
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คุณภาพการปฏิบัติ 
ลําดับที ่ รายการประเมิน 

4 3 2 1 

1 นําเสนอเนื้อหาในผลงานได้ถูกต้อง     

2 การลําดับขั้นตอนของเนื้อเรื่อง     

3 การใช้วิธีการสื่อสารที่เหมาะสม     

4 การนําเสนอผลงานอย่างสร้างสรรค์     

5 การตรงต่อเวลา     

6 การนําเสนองานมีสื่อประกอบ     

                                                                              รวม  

 
      ลงช่ือ...............................................................ผู้ประเมิน 

 …............../.........................../........................ 
 
เกณฑ์การใหค้ะแนน 
 ผลงานหรือพฤติกรรมสมบูรณ์ชัดเจน   ให ้ 4 คะแนน 
 ผลงานหรือพฤติกรรมค่อนข้างสมบูรณ ์   ให ้ 3 คะแนน 
 ผลงานหรือพฤติกรรมยังมีข้อบกพร่องเป็นส่วนใหญ ่ ให ้ 2 คะแนน 
 ผลงานหรือพฤติกรรมยังมีข้อบกพร่องมาก  ให ้ 1 คะแนน 
 
เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคณุภาพ 
21-24 
17-20 
13-16 

ตํ่ากว่า 12 

ดีมาก 
ปานกลาง 
พอใช้ 

ปรับปรุง 
 
 
 
 

แบบประเมนิการนําเสนอผลงาน 
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คําอธิบายระดับคุณภาพ/คะแนน 
รายการประเมิน 

ดีเยี่ยม(4) ดี(3) พอใช้(2) ปรับปรุง(1) 
1. เนื้อหา มีเนื้อหาสมบูรณ์

ชัดเจนตรงประเด็น 
มีเนื้อหาค่อนข้าง
สมบูรณ ์

มีเนื้อหายังมี
ข้อบกพร่องเป็นส่วน
ใหญ ่

มีเนื้อหาไม่ตรง
ประเด็นยังมี
ข้อบกพร่องมาก 

2. ลําดับ
ขั้นตอนของเนื้อ
เรื่อง 
 

เลือกเนื้อหาได้ตาม
หัวข้อที่กําหนดและ
แยกแยะเนื้อหวั
ครอบคลุมข้อคําถาม
ได้ตรงประเด็น 

เลือกเนื้อหาที่เกี่ยวกับ
หัวข้อที่กําหนดและ
แยกแยะเนื้อหวั
ครอบคลุมข้อคําถาม 
ได้ 4 ประเด็น 

เลือกเนื้อหาที่เกี่ยวกับ
หัวข้อที่กําหนดและ
แยกแยะเนื้อหวั
ครอบคลุมข้อคําถาม 
ได้ 3 ประเด็น 

เลือกเนื้อหาที่เกี่ยว 
กับหัวข้อที่กําหนด
และแยกแยะเนื้อหัว
ครอบคลุมข้อคําถาม 
ได้น้อย 2 ประเด็น 

3. วิธีการ
สื่อสารที่
เหมาะสม 
  

เขียนได้ถูกต้องสรุป
เป็นประเด็นใหญ่
ประเด็นย่อยตาม
ผลกระทบด้านบวก 
และลบ 

เขียนได้ถูกต้องสรุป
เป็นประเด็นใหญ่
ประเด็นย่อยตาม
ผลกระทบไม่ชัดเจน 

เขียนผิดบางส่วน และ
สรุปเป็นประเด็นแต่ไม่
แยกแยะ ผลกระทบไม่
ชัดเจน 

เขียนผิดบางส่วนแต่
ไม่แยกแยะ และสรุป
เป็นประเด็น 
ผลกระทบไม่ชัดเจน 

4.  การนําเสนอ
ผลงานอย่าง
สร้างสรรค ์

1.โครงสร้างที่แปลก
ครอบคลุมเนื้อหา
และถูกต้อง 
2. สรุปความคิดรวบ
ยอดชัดเจนเข้าใจง่าย 

1.โครงสร้างที่แปลก
ครอบคลุมเนื้อหาและ
ถูกต้อง 
2. เข้าใจง่าย 

1.โครงสร้างครอบคลุม
เนื้อหาและถูกต้อง 
2. เข้าใจง่าย 

1.โครงสร้างไม่ครอบ 
คลุมเนื้อหาไมถู่กต้อง 
 

5. การตรงต่อ
เวลา 

ส่งช้ินงานภายในเวลา
ที่กําหนด 

ส่งช้ินงานช้ากว่า
กําหนด 2 วัน 

ส่งช้ินงานช้ากว่า
กําหนด 3 วัน 

ส่งช้ินงานช้ากว่า
กําหนด 3 วันขึ้นไป 

6. การนําเสนอ
งานมีสื่อประกอบ 

มีสื่อประกอบการ
นําเสนอ และ
สอดคล้องกับเรื่อง
และน่าสนใจ 

มีสื่อประกอบการ
นําเสนอ และ
สอดคล้องกับเรื่อง 

มีสื่อประกอบการ
นําเสนอ แต่ไมค่่อย
สอดคล้องกับเรื่อง 

ไม่มีสื่อประกอบการ
นําเสนอ  

 
 
 
 
 
 
 
 

เกณฑ์การให้คะแนนการนําเสนอผลงาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 120 

 
 

 
 

ระดับคุณภาพ 
ที่ รายการประเมิน 

3 2 1 
รวม 30 
คะแนน 

1 มีการปรึกษาและวางแผนร่วมกันก่อนทํางาน     

2 
มีการแบ่งหน้าที่อย่างเหมาะสมและสมาชิกทําตาม
หน้าที่ทุกคน 

    

3 มีการปฏิบัติงานตามขั้นตอน     
4 มีการให้ความช่วยเหลือกัน     
5 ผลงานเป็นไปตามวัตถุประสงค์ที่กําหนด     
6 ผลงานเสร็จทนัตามกําหนดเวลา     
7 ผลงานมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์     
8 ผลงานแสดงถงึการนําความรู้ที่ได้มาประยุกต์ใช้     
9 สามารถให้คําแนะนํากลุ่มอ่ืนได้     
10 การจัดวัสดุ อุปกรณ์ เรียบรอ้ย หลังเลิกปฏิบัติงาน     

                                                                                                     
ลงชื่อ .............................................ผู้ประเมิน 

                       ............/............/.......... 
 เกณฑ์การให้คะแนน 
  พฤตกิรรมหรอืผลงานที่ชัดเจนถือว่า ดี ให้ 3 คะแนน 
 พฤตกิรรมหรอืผลงานเทียบเทา่คนทั่วไป ถือวา่ ปานกลาง ให ้2 คะแนน 
 พฤตกิรรมหรอืผลงานต่ํากว่าคนทั่วไป ถอืว่า พอใช้ ให้ 1 คะแนน  
 
เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
 ช่วงคะแนน                  ระดับคณุภาพ 
   21- 30                                 ดี 
  11- 20                          พอใช ้
  ๑๐ ลงไป                       ปรับปรุง 

แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุ่ม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 121 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ข 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  และแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 

เรื่อง  ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
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แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 
เรื่อง การจัดการทรพัยากรธรรมชาติและสิง่แวดล้อม 

 
  
 
 
คําชี้แจง    ใหน้ักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว 
1. การที่เกษตรกรเผาฟางข้าวและต้นหญ้าส่งผลทําให้อากาศเป็นพิษเนื่องจากเกิดแก๊สในข้อใด 
  ก. มีเทน          
  ข.ไนตรัสออกไซด์  
  ค. คาร์บอนไดออกไซด์  
  ง. คลอโรฟลูออโรคาร์บอน 
2. การที่บริเวณพื้นที่ฝั่งธนบุรีกลายเป็นเมืองที่มีตึกสูงใหญท่ั่วไปนั้นสอดคล้องกับวิกฤตการณ์
เกี่ยวกับที่ดินในข้อใด 
  ก. การเพิ่มธุรกิจด้านการค้ามากขึ้น 
  ข. การใช้ที่ดินมีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา 
  ค. ชุมชนเมืองขยายตัวเข้าไปในพื้นที่เกษตรกรรม 
  ง. การพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศไทยอย่างรวดเร็ว 
3.  การจัดต้ังนิคมอุตสาหกรรมมาบตาพุด จังหวัดระยอง สอดคล้องกับวิกฤตการณ์เกี่ยวกับที่ดินและ
ทรัพยากรดินในข้อใด 
  ก. การยึดครองที่ดินเป็นไปตามความต้องการของนักธุรกิจ 
  ข. การบุกรุกที่ดินทางการเกษตรเพื่อการอุตสาหกรรม 
  ค. การขยายตัวทางด้านอุตสาหกรรมอย่างรวดเร็ว 
  ง. การบุกรุกที่ดินป่าไม้ ป่าสงวน 
4.  การเกิดภัยธรรมชาติน้ําท่วมในประเทศไทย มักจะส่งผลต่อความเสียหายในข้อใดมากที่สุด 
  ก. ชีวิต ทรัพย์สิน สาธารณูปโภค ผลผลิตทางการเกษตร 
  ข. เส้นทางการคมนาคมถูกตัดขาดส่งผลเสียต่อเศรษฐกิจ 
  ค. พื้นที่ทางด้านการเกษตรได้รับความเสียหายจํานวนมาก 
  ง. การทํามาหากินของประชาชนทั้งในด้านการค้าขายและการเพาะปลูก หยุดชะงัก 
5.  พื้นที่ที่เสี่ยงต่อการเกิดการทรุดตัว หรือแผ่นดินถล่มระดับสูงมีอยู่ในภาคใดของประเทศไทย 
  ก. ภาคตะวันตก   
  ข. ภาคตะวันออก 
  ค. ภาคเหนือ  ภาคใต้ 
  ง. ทุกภาคของประเทศไทย 
6.  การที่น้ําทะเลหนุนเข้ามาในแม่น้ําสายหลัก มีผลเสียหายอย่างไร 
  ก. สัตว์น้ําจืดตาย สวนผลไม้เสียหาย 
  ข. น้ําประปาได้รับความเสียหาย 
  ค. น้ําในแม่น้ํามีรสกร่อย 
  ง. สัตว์น้ําตาย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 123 

 7. การสร้างถนนขึ้นสู่เขาใหญ่ มีผลเสียอย่างไร 
  ก. เมื่อทางสะดวกทําให้มีการบุกรุกที่ดินมากขึ้น 
  ข. กีดขวางทางด้านการเพาะปลูก 
  ค. ทางลาดชันก่อให้เกิดอันตราย     
   ง. ต้นไม้ถูกทําลาย 
 8. การเกิดไฟป่ามีผลเสียต่อข้อใดมากที่สุด 
  ก. ต้นไม้ได้รับความร้อน  
  ข. สัตว์ป่าหนีออกนอกป่าสงวน 
  ค. สูญพันธ์ุไม้  พันธ์ุสัตว์ป่า 
  ง. บ้านเรือน ทรัพย์สินของชาวบ้านเสียหาย 
 9. การนําแร่และพลังงานมาใช้อย่างไม่มีระบบป้องกันที่ดี จะมีผลอย่างไร 
  ก. อากาศเป็นพิษ 
  ข. เครื่องจักรทํางานไม่ปกติ 
  ค. โรงงานอุตสาหกรรมขาดคุณภาพ 
  ง. เกิดปัญหาขัดแย้งระหว่างผู้ผลิตกับประชาชน 
10.  การสร้างเขื่อนมีประโยชน์ต่อการควบคุมปริมาณน้ําให้มีใช้ในช่วงขาดแคลนน้ํา แต่ก็มีผลกระทบต่อ
เรื่องใด 
  ก. การตัดไม้ 
  ข. การอุตสาหกรรม 
  ค. ระบบนิเวศแหล่งน้ํา 
  ง. การกักน้ําทําให้เกิดน้ําท่วม 
11.  การลดลงของพื้นที่ป่าไม้ ส่งผลสําคัญในข้อใด 
  ก. พื้นที่การเกษตรลดลง 
  ข. ปริมาณไม้ลดลง 
  ค. ขาดผลผลิตจากป่า 
  ง. ความแห้งแล้ง 
12. ข้อใดจัดเป็นพลังงานสะอาด 
  ก. พลังงานจากซากพืช 
  ข. พลังงานจากถ่านหิน 
  ค. พลังงานจากปิโตรเลียม 
  ง. พลังงานความร้อนใต้พิภพ 
13.  แหล่งน้ํามันส่วนใหญ่ของโลกอยู่บริเวณใด 
  ก. ตะวันออกกลาง 
  ข. ตะวันออก 
  ค. แอฟริกา  
  ง. เอเชีย 
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14.  การนําพลังงานปรมาณูมาใช้มีข้อจํากัดในเรื่องใด 
  ก. ค่าใช้จ่ายในการลงทุนค่อนข้างสูง 
  ข. ต้องใช้เทคโนโลยีมาช่วยในการผลิต 
  ค. การใช้อยู่ในขอบเขตเฉพาะทางการแพทย์ 
  ง.   สารกัมมันตภาพรังสีเป็นอันตรายต่อมนุษย์และสิ่งแวดล้อม 
15.  การเกิดภาวะโลกร้อนมีสาเหตุสําคัญในข้อใด 
  ก. มนุษย์เป็นตัวการสําคัญในการปล่อยแก๊สเรือนกระจกออกสู่บรรยากาศ 
  ข. เกิดโรคระบาดอย่างรุนแรงทําความเสียหายต่อชีวิตมนุษย์ 
  ค. ป่าไม้ลดน้อยส่งผลกระทบต่อสิ่งมีชีวิตในป่า 
  ง. เกิดไฟป่าอย่างต่อเนื่อง 
16.  ทวีปที่ขาดแคลนน้ํามากที่สุดเรียงตามลําดับ คือข้อใด 
  ก. ทวีปแอฟริกา  ทวีปอเมริกา  
  ข.  ทวีปแอฟริกา  ตะวันออกกลาง  อินเดีย 
  ค. ทวีปเอเชียบริเวณตะวันออกกลาง และเอเชียใต้       
  ง.  ทวีปเอเชียบริเวณเอเชียใต้ และตอนเหนือของจีน 
17.  ข้อใดจัดอยู่ในภูมิสังคมใหม่ของไทยอันเกิดจากการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพของโลก 
  ก. หมู่บ้านในอําเภอบางปะอิน  อําเภอวังน้อย  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
  ข. ชุมชนมิตรภาพพัฒนา  อําเภอตะกั่วป่า  จังหวัดพังงา 
  ค. อุทยานแห่งชาติแก่งกระจาน  จังหวัดเพชรบุรี 
  ง. บริเวณมาบตาพุด  จังหวัดระยอง 
18.  หลักการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในข้อใด ควรจัดทําเป็นอันดับแรก 
  ก. ส่งเสริมคุณภาพประชากร 
  ข. สํารวจทรัพยากรธรรมชาติ 
  ค. ปรับปรุงคุณภาพทรัพยากร 
  ง. ใช้ทรัพยากรให้เกิดประโยชน์สูงสุด 
19.  ข้อใดจัดเป็นการจัดการทรัพยากรดินที่เหมาะสม 
  ก. ใช้สารเคมีเท่าที่จําเป็น  
  ข. ปลูกพืชหลายชนิดสลับกันไป 
  ค. บริเวณดินเปรี้ยว ดินเค็มใช้เป็นที่ก่อสร้างอาคาร   
  ง. กําหนดพื้นที่อุตสาหกรรมให้อยู่บริเวณชายฝั่ง 
20.  การจัดการทรัพยากรป่าไม้ข้อใดเหมาะสมที่สุด 
  ก. รับเจ้าพนักงานมาดูแลป่าไม้เพิ่มขึ้น  
  ข.  ใช้ไม้เนื้ออ่อนสําหรับทําเครื่องเรือน 
  ค. ออกกฎหมายควบคุมการใช้เครื่องมือตัดไม้  
  ง. เชิญชวนเยาวชนไทยยุคใหม่ช่วยกันปลูกต้นไม้ 
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21.  พลังงานในข้อใด ไม่จัดเป็นพลังงานหมุนเวียน 
  ก. พลังงานลม 
   ข. พลังงานจากน้ํา 
  ค. พลังงานจากถ่านหิน 
  ง. พลังงานแสงอาทิตย์ 
22.  สมศรีและครอบครัวใช้เสื้อผ้าคุ้มค่าจนกว่าจะเก่าขาด และเมื่อขาดก็ยังซ่อมแซม การกระทําของ 
สมศรีมีผลดีต่อข้อใดมากที่สุด  
  ก. การประหยัดพลังงาน 
  ข. การอนุรักษ์ธรรมชาติ 
  ค. การหาพลังงานทดแทน 
  ง. การใช้ทรัพยากรทดแทน 
23.  กระทรวงเกษตรและสหกรณ์มีบทบาทสําคัญในเรื่อง การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมในข้อใดมากที่สุด 
  ก. แร่ธาตุ  
  ข. อากาศ 
  ค. พลังงาน  
  ง. ดิน-น้ํา 
36.  กิจกรรมหลักของกรีนพีช คืออะไร 
  ก. หยุดภาวะโลกร้อน 
  ข. อนุรักษ์พันธ์ุสัตว์ป่า 
  ค. จัดทําหนังสือชุดโลกสีเขียว 
  ง. จัดหาสมาชิกที่มีอุดมการณ์สร้างโลกสีเขียว 
24.  อนุสัญญาสหประชาชาติว่าด้วยการเปลี่ยนแปลงชั้นบรรยากาศนั้น ประเทศสมาชิกจะต้องดําเนินการในข้อใด 
  ก. ส่งเสริมความหลากหลายทางนิเวศวิทยา 
  ข. ควบคุมการผลิตสินค้าด้านอุตสาหกรรมไม่ให้ก่อเกิดมลพิษ 
  ค. ควบคุมบรรยากาศและสิ่งแวดล้อมภายในประเทศตามเกณฑ์ 
  ง. ควบคุมให้การเกิดแก๊สเรือนกระจกในประเทศอยู่ในระดับไม่ก่อให้เกิดอันตรายต่อชั้น
บรรยากาศโลก 
25.  นักเรียนใช้ถุงผ้าสําหรับใส่ของได้หลายๆ ครั้ง แสดงว่าได้มีส่วนอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ 
สิ่งแวดล้อมตามหลักการใด 
  ก. การปฏิเสธการใช้ 
  ข. การถนอมรักษา 
  ค. การนําของใช้แล้วกลับมาใช้ใหม่ 
  ง. การใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด 
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26.  การที่มนุษย์ในแต่ละภูมิภาคของโลกได้ศึกษาธรรมชาติและนําทรัพยากรธรรมชาติมาใช้ประโยชน์ 
ในการดํารงชีวิตนั้น สอดคล้องกับข้อใดมากที่สุด 
  ก. เทคโนโลยี 
  ข. การสร้างสรรค์วัฒนธรรม 
  ค. การปรับตนให้เข้ากับสิ่งแวดล้อม 
  ง. การพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติ 
27.  ข้อใดคือวิธีการป้องกันปัญหาการชะล้างพังทลายของดินที่เหมาะสมที่สุด 
  ก. ห้ามการขุดเจาะน้ําบาดาล 
  ข. ส่งเสริมการปลกูพืชคลุมดิน 
  ค. ห้ามการทําเหมืองแร่ทุกชนิด  
  ง. ห้ามก่อสร้างอาคารในบริเวณที่สูง 
28.  วิธีการแก้ปัญหาดินเค็มในภาคตะวันออกเฉียงเหนือข้อใดเหมาะสมทีสุ่ด 
  ก. นําดินที่อุดมสมบูรณ์จากแหล่งอื่นไปถม  
  ข. ส่งเสริมให้เกษตรกรปลูกพืชเศรษฐกิจบนดินเค็ม  
  ค. รัฐบาลจัดหาทีดิ่นแหล่งใหมท่ีอุ่ดมสมบูรณ์ให้แก่เกษตรกรแทนที่ดินเดิม 
  ง. เปลี่ยนแปลงการใช้ที่ดินจากการปลูกพืชเป็นการต้ังโรงงานอุตสาหกรรม 
29.  การป้องกันแก้ไขปัญหาแผ่นดินทรุดในเมืองใหญ่ๆ ขอ้ใดเหมาะสมที่สุด 
  ก. งดเว้นขุดคูคลองต่างๆ  
  ข. สร้างเขื่อนดินรอบเมือง 
  ค. การควบคุมการใช้น้ําบาดาล 
  ง. การวางรากฐานการก่อสร้างอาคารให้มั่นคง 
30.  พื้นที่ชุ่มน้าํแห่งแรกของไทยที่ได้รับการประกาศให้เข้าในทําเนียบของอนุสัญญาว่าด้วยการอนุรักษ์พื้นที่ 
ชุ่มน้ําหรืออนุสัญญาแรมซาร์ คือข้อใด 
  ก. พรุควนขี้เสียน จังหวัดพัทลุง  
  ข. ปากแม่น้ํากระบี่ จังหวัดกระบี่ 
  ค. ป่าพรุโต๊ะแดง จังหวัดนราธิวาส  
  ง. ป่าบึงโขงหลง จังหวัดหนองคาย 
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แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 
เรื่องการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม   รายวิชาสงัคมศกึษา สาระภูมิศาสตร ์

 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5   จํานวน 20 ขอ้              เวลา 30 นาท ี
คําชี้แจง จงเลอืกข้อที่ถูกที่สุดเพียงข้อเดียว 
 

สถานการณ์ที ่1 
โคราชอ่วมน้ําท่วมหนักสุดในรอบ 50 ปี มิตรภาพถูกตัดขาดรถยนตเ์ข้า กทม. ไม่ได้ 

ตํารวจต้องเปดิเสน้ทางใหมร่ะบายรถโกลาหล 
 นครราชสีมา วันนี้ (16 ต.ค. 53) ผู้สื่อข่าวรายงานสถานการณ์น้ําท่วมในพื้นที่จ. นครราชสีมา 
เนื่องจากเกิดฝนตกหนักติดต่อกัน 2 วัน ทั้งกลางวันและกลางคืน ส่งผลให้เกิดน้ําท่วมในอําเภอ         
โดยเฉพาะที่อําเภอปากช่องถนนมิตรภาพสายบายพาสเลี่ยงตัวอําเภอช่วงจากศูนย์การสนุัขทหาร กม.ที่ 
73-74 มีน้ําป่าจากอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่และน้ําฝนที่ตกลงมาอย่างหนักได้ไหลเข้าท่วมสูงประมาณ 
70 ซม.  ถึง 1 เมตร  รถยนตท์ุกชนิดที่จะเข้า กทม.  ไม่สามารถผ่านไปได้ ต้องเลี่ยงเข้าไปยังตัวอําเภอ
ปากช่องแทน และยังมีราษฎรในหลายหมู่บ้านของ ต. ปากช่อง และ  ต. หนองสาหร่าย อ. ปากช่องถูก
น้ําท่วม ต้องเร่งอพยพประชาชนไปอยู่ที่สูงเพื่อความปลอดภัย  
 ส่วนที่ อ. สูงเนิน นายประภาส รักษาทรัพย์ นายอําเภอสูงเนิน พร้อมด้วยฝ่ายปกครอง อบต. 
และอาสาสมัครป้องกันภัยฝ่ายพลเรือน ได้เร่งช่วยเหลือราษฎรที่ติดอยู่ในหมู่บ้านของ 3 ตําบล 
ประกอบด้วย ต. สูงเนิน  ต. เสมา และ ต. นากลาง รวม 20 หมู่บ้าน ทีถู่กน้ําท่วมสูงกว่า 1 เมตร 
ราษฎรหลายร้อยหลังคาเรือนได้รับความเดือดร้อนอย่างหนักและมีพื้นที่การเกษตรสว่นใหญ่เป็นนาข้าว
ถูกน้ําท่วมประมาณ 2 หมื่นไร่ ส่วนถนนมิตรภาพขาเข้า กทม. จากวัดห้วยตะคร้อ –บ้านนา ต. นากลาง 
และ เขตอุตสาหกรรม นวนคร อ. สูงเนิน ถกูน้ําท่วมสูงประมาณ 701 ซม. รถยนต์ทุก 
ชนิดไม่สามารถผ่านได้ ทาง สภ. สูงเนินร่วมกับตํารวจบ้านต้องเร่งระบายรถยนต์ทุกชนิดที่จะเข้า กทม. 
ให้เลี่ยงไปใช้เสน้ทางสํารองเลียบทางรถไฟเข้าตัว อ. สูงเนินและเปิดเส้นทางพิเศษ  ให้ว่ิงสวนช่องจราจร
ถนนมิตรภาพฝั่งที่จะเข้าตัวเมืองนครราชสีมาอีกเพื่ออํานวยความสะดวก เนื่องจากการจราจรที่จะเขา้
กทม.ติดขัดยาวประมาณ  20 กม. ต้ังแต่ ต. โคกกรวด อ. เมืองไปจนถึงปากทางเข้า  อ. สูงเนิน ซึ่ง
ผู้สูงอายุหลายคนในอําเภอสูงเนินระบุว่าเป็นสถานการณน์้ําท่วมหนักทีสุ่ดในรอบ 50 ปี  
 เขตอ. เมืองนครราชสีมา น้ําฝนที่ตกลงมาอย่างหนักตลอด 2 วัน ได้ท่วมสนามกีฬาเฉลิมพระ
เกียรติ 80 พรรษา หมู่บ้านการเคหะแห่งชาติ, หมู่บ้านเคียงเคหะ ต. ในเมือง, หมู่บ้านจามจุรี, หนองปลิง
ใหม-่เก่า, หนองตาคง , หนองตะลุมปุ๊ก ต. หนองบัวศาลา ถูกน้ําท่วมสูงต้ังแต่ 50 ซม.ถึง 1.50 เมตร 
ราษฎรหลายร้อยหลังคาเรือนได้รับความเดือดร้อนอย่างหนัก ทางอ. เมือง ป้องกันและบรรเทาสาธารณ
ภัยจังหวัดนครราชสีมาและอบต. ต้องเร่งให้การช่วยเหลือชาวบ้านด้วยการอพยพไปอยู่ที่สูงและนํา
อาหารสําเร็จรูปและน้ําด่ืมไปแจกจ่ายบรรเทาความเดือดร้อนในเบื้องต้น  
 ส่วนที่อ. โชคชัย ราษฎรบ้านด่านเกวียนวิลล่า ต. ด่านเกวียน ถูกน้ําท่วมสูงประมาณ 1-2 
เมตร ได้รับความเดือดร้อน ทางนายชรินทร์ เปลี่ยนกระโทก นายกเทศมนตรีเทศบาลตําบลด่านเกวียน 
ต้องเร่งอพยพชาวบ้านที่ติดอยู่ในหมู่บ้านออกไปอยู่ที่สูงและสั่งตัดไฟกระแสไฟฟ้าเพื่อป้องกันไฟฟ้า
ลัดวงจร 
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 อ. ปักธงชัย น้ําที่ล้นจากเขื่อนลําพระเพลิง และน้ําฝน ได้ไหลทะลักเข้าทว่มหมู่บ้านในหลาย
ตําบลและภายในเขตเทศบาลตําบลเมืองปักรวมทั้ง ตลาดสด อ. ปักธงชัย ระดับน้ําสูงประมาณ 50 ซม.- 
1 เมตร ราษฎรได้รับความเดือดร้อนหลายร้อยหลังคาเรือนเช่นกัน 
       
                ที่มา : http://76.nationchannel.com/playvideo.php?id=117127  สืบค้น  เมื่อวันที่ 26 ตุลาคม พ.ศ. 2553 
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1. ปัญหาสําคัญของของสถานการณ์ที่ 1 คือ
อะไร  
   ก. เปลี่ยนเส้นทางเดินรถเพราะน้ําท่วม 
   ข. การหาเส้นทางระบายติดติดเพราะน้ําท่วม 
   ค. โคราชน้ําท่วมหนักหลายอําเภอได้รับ
ความเดือดร้อน 
   ง. น้ําท่วมหนักในรอบ 50  ปีรัฐเร่งแก้ปัญหา 
2. สาเหตุของปัญหาในสถานการณ์นี้คืออะไร  
   ก. การทิ้งขยะอุดตันทางระบายน้ํา 
   ข. ฝนตกหนักตลอดระยะเวลา 2  วัน ในเขต  
   อ. เมืองนครราชสีมา และอาํเภอรอบนอก 
   ค. น้ําที่ล้นจากเขื่อนลําพระเพลิง และน้ําฝน 
       ได้ไหลทะลัก 
   ง.  น้ําป่าจากอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่และน้ําฝนที่ 
       ตกลงมาอย่างหนัก 
3. นักเรียนคิดว่าจะแก้ไขปัญหาจาก
สถานการณ์นีอ้ย่างไร  
   ก. รักษาคูครองทิ้งขยะให้เป็นที่ 
   ข. ให้ช่วยกันทําคันดินกั้นน้ํา 
   ค. ช่วยกันปลูกป่าและรักษาต้นน้ําลําธาร 
   ง. ทําคลองระบายน้ําให้ไหลลงทะเล 
4.  นักเรียนคิดว่าการแก้ปัญหาในข้อ 3 จะ
ส่งผลดีมากที่สดุอย่างไร  
   ก. ลดปัญหาภัยแล้ง 
   ข. ป่าไม้อุดมสมบูรณ์ดูดซบันํ้า 
   ค. ช่วยลดปัญหาน้ําท่วม ระบายน้ําได้ดี 
   ง. สามารถระบายน้ําได้ทีละมาก ๆ ลดปัญหา 
      น้ําท่วม 
5. “ดินที่ขาดความอุดมสมบูรณ์ เป็นอุปสรรค 
สําคัญต่อการเพิ่มผลผลิตทางการเกษตร” 
จะกําหนดปัญหาว่าอย่างไร  
   ก. ดินขาดความอุดมสมบูรณ์ 
   ข. อุปสรรคสําคัญของดิน 
   ค. มลพิษในดิน 
   ง. ผลผลิตทางการเกษตรตกต่ํา 
 
 

6. “การตัดไม้ทําลายป่า เพื่อทํานา ทําไร่ ทําให้ 
เกิดภาวะฝนแล้งและตกไม่ถกูต้องตาม 
ฤดูกาลซึ่งผู้ที่ได้รับผลกระทบโดยตรงก็คือ 
ชาวไร่ ชาวนา นี่เอง” ควรกําหนดปัญหา 
ว่าอย่างไร  
  ก. การตัดไม้ทําลายป่า 
  ข. ภาวะฝนแล้งฝนไม่ตกตามฤดูกาล 
  ค. ความยากจนของชาวนา 
  ง. ป่าไม้ถูกทําลาย 
7. ศักดา มักใช้ถ้อยคําหยาบคายกับเพื่อน ๆ 
เสมอ จนเพื่อน ๆ ในชั้นทั้ง ชาย – หญิง 
ไม่อยากคบด้วย สาเหตุของปัญหาที่เพื่อน ๆ 
ไม่อยากคบศักดาคือข้อใด 
  ก. ศักดาแต่งตัวไม่สุภาพ 
  ข. ศักดาเรียนไม่เก่ง 
  ค. ศักดาพูดจาหยาบคาย 
  ง. เพื่อน ๆ ไม่อยากคบศักดาเอง 
8. บริเวณโรงอาหารของโรงเรียน สกปรกมาก 
เพราะนักเรียนทิ้งขยะไม่เป็นที่ ถังขยะไม่ 
เพียงพอสาเหตุของปัญหาคืออะไร 
   ก. โรงอาหารสกปรก 
  ข. ภารโรงไม่ทํางาน 
  ค. แม่ค้าไม่รบัผิดชอบ 
  ง. นักเรียนทิ้งขยะไม่เป็นที่ 
9. “ปัจจุบันมีพ่อแม่ของเด็กบางคน ที่ต้องยอม 
ขายลูกของตนเองเพื่อแลกกับเงินเพียงเล็กน้อย 
เพื่อความอยู่รอดของครอบครัว” อะไรคือ 
สาเหตุของปัญหา  
  ก. ความยากจน 
  ข. เป็นความต้องการของลูก 
  ค. อยากให้ลกูมีงานทํา 
  ง. ลูกไม่อยากเรียนหนังสือ 
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10. ปัญหาอากาศเป็นพิษ เนื่องจากการ เผา
ไหม้ของเชื้อเพลิงในรถยนต ์ก่อให้เกิดอันตราย 
ต่อระบบหายใจของมนุษย์ ข้อใดเป็นสาเหตุ 
ของปัญหาดังกล่าว  
   ก. อากาศเป็นพิษ 
   ข. การเผาไหม้เช้ือเพลิงในรถยนต์ 
   ค. อันตรายที่เกิดกับระบบหายใจของมนุษย์ 
   ง. คนไม่ปิดจมูกเวลาเดินผ่านควันพิษ 
11.  การลดลงของพื้นที่ป่าไม้มีสาเหตุปัญหามา
จากข้อใด  มากที่สุด 
   ก.  การสร้างที่อยู่อาศัย 
   ข.  พื้นที่การเกษตร 
   ค.  ผลิตผลจากป่า 
   ง.  จํานวนสัตว์ป่า 
12.  ข้อใดมีส่วนในการสร้างปัญหาให้เสียความ
สมดุลให้กับระบบนิเวศมากที่สุด 
   ก.   สัตว์ป่า           ข.  มนุษย์ 
   ค.   สัตว์เลี้ยง           ง.  การสร้างถนน 
13.  การเกิดภัยธรรมชาติน้ําท่วมในประเทศ
ไทย มักจะส่งผลต่อความเสียหายในข้อใดมาก
ที่สุด 
   ก.  ชีวิต ทรัพย์สิน สาธารณูปโภค ผลผลิต 
ทางการเกษตร 
   ข.  เส้นทางการคมนาคมถูกตัดขาดส่งผลเสีย
ต่อเศรษฐกิจ 
   ค .  พื้นที่ทางด้านการเกษตรได้รับความ
เสียหายจํานวนมาก 
   ง.  การทํามาหากินของประชาชนทั้งในด้าน 
การค้าขายและการเพาะปลูก หยุดชะงัก 
14.  การทรุดตัวของดิน หรือแผ่นดินถล่มของ 
ประเทศไทยมีสาเหตุมาจากปัญหาใด 
   ก.  การทําเหมืองแร่ 
   ข.  การสร้างเขื่อน 
   ค.  ขุดบ่อบาดาลและทําลายป่า 
  ง.  ภัยแล้งดินขาดน้ํามากเมื่อฝนตกจึง 
ซับน้ําไม่ได้ 
 

15.  การที่น้ําทะเลหนุนเข้ามาในแม่น้ําสาย
หลัก มีผลเสียหายอย่างไร 
  ก.  สัตว์น้ําจืดตาย สวนผลไม้เสียหาย 
  ข.  น้ําประปาได้รับความเสียหาย 
  ค.  น้ําในแม่น้ํามีรสกร่อย 
  ง.  สัตว์น้ําตาย 
16.  การสร้างถนนขึ้นสู่ เขาใหญ่ มีผลเสีย
อย่างไร 
  ก.  เมื่อทางสะดวกทําให้มีการบุกรุกที่ดินมากขึ้น  
  ข.  กีดขวางทางด้านการเพาะปลูก 
  ค.  ทางลาดชันก่อให้เกิดอันตราย 
  ง.  ต้นไม้ถูกทําลาย  
17.  การเกิดไฟป่ามีผลเสียต่อข้อใดมากที่สุด 
  ก.  ต้นไม้ได้รับความร้อน 
  ข.  สัตว์ป่าหนีออกนอกป่าสงวน 
  ค.  สูญพันธ์ุไม้  พันธ์ุสัตว์ป่า  
   ง.  บ้านเรือน ทรัพย์สินของชาวบ้านเสียหาย 
18.  การนําแร่และพลังงานมาใช้อย่างไม่มี
ระบบป้องกันที่ดี จะมีผลอย่างไร 
  ก.  อากาศเป็นพิษ 
  ข.  เครื่องจักรทํางานไม่ปกติ 
  ค.  โรงงานอุตสาหกรรมขาดคุณภาพ 
  ง.  เกิดปัญหาขัดแย้งระหว่างผู้ผลิตกับประชาชน 
19.  การสร้างเขื่อนมีประโยชน์ต่อการควบคุม
ปริมาณน้ําให้มใีช้ในช่วงขาดแคลนน้ํา แต่ก็มี
ผลกระทบต่อเรื่องใด 
  ก.  การตัดไม้                
  ข.  การอุตสาหกรรม 
  ค.  ระบบนิเวศแหล่งน้ํา 
  ง.  การกักน้ําทําให้เกิดน้ําท่วม 
20.  การลดลงของพื้นที่ป่าไม้ ก่อให้เกิดปัญหา
ส่งผลในข้อใด 
  ก.  พื้นที่การเกษตรลดลง  
  ข.  ปริมาณไม้ลดลง 
  ค.  ขาดผลผลิตจากป่า 
  ง.  ความแห้งแล้ง 
[ 
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 กลุ่มที่.......................... 
 1. ช่ือ.....................................................          4. ช่ือ............................................................. 
 2. ช่ือ.....................................................         5. ช่ือ............................................................. 
 3. ช่ือ.................................................................. 
  

ระดับคุณภาพ  
รายการประเมิน 4 

(ดีมาก) 
3 

(ดี) 
2 

(พอใช้) 
1 

(ปรับปรุง) 
1  กําหนดปัญหา จําแนกปัญหา และ

ต้ังปัญหาได้ตรง
ประเด็นไม่มี
ข้อผิดพลาด  

จําแนกปัญหา และ
ต้ังปัญหาได้ตรง
ประเด็นมีข้อผิด 
พลาดเล็กน้อย 

จําแนกปัญหา และ
ต้ังปัญหาได้ตรง
ประเด็นมี
ข้อผิดพลาด
ค่อนข้างมาก 

จําแนกปัญหา 
และ 
ต้ังปัญหาได้ไม่ตรง
ประเด็นมีข้อ 
ผิดพลาดมาก 

2. ต้ังสมมุติฐาน ระบุสาเหตุของ
ปัญหาได้มากกว่า 
2 ประเด็น 

ระบุสาเหตุของ
ปัญหาได้ 2 ประเด็น 

ระบุสาเหตุของ
ปัญหาได้มากกว่า 1 
ประเด็น 

ระบุสาเหตุของ 
ปัญหาไม่ได้ 

3. การวางแผน
แก้ปัญหา 

วางแผนแก้ปัญหา
และบอกผลทีจ่ะ
เกิดขึ้นตาม
ทางเลือกที่เสนอได้
ครอบคลุมประเด็น
ที่เสนอ 

วางแผนแก้ปัญหา
และบอกผลทีจ่ะเกิด 
ขึ้นตามทางเลือกที่
เสนอได้แต่ไม่ครอบ 
คลุมประเด็นทีเ่สนอ 

วางแผนแก้ปัญหา
แต่ไม่บอกผลทีจ่ะ
เกิด 
ขึ้นตามทางเลือกที่
เสนอไม่ได้ 
 

วางแผน
แก้ปัญหา 
แต่ไม่ได้ 
 
 

4. เก็บรวบรวม
ข้อมูล 

หาข้อมูลอ้างอิงได้
อย่างสมเหตุสมผล
มากกว่า 2 ข้อและ
มีความเป็นไปได้ 

หาข้อมูลอ้างอิงได้
อย่างสมเหตุสมผลได้ 
2 ข้อและมีความ
เป็นไปได้ 

หาข้อมูลอ้างอิงได้
อย่างสมเหตุสมผล
ได้ 1 ข้อและมคีวาม
เป็นไปได้ 

หาข้อมูลอ้างอิง
ได้  
ไม่ถูกต้องและไม่
มีความเป็นไปได้ 

5. วิเคราะห์ข้อมูล เลือกวิธีแก้ปัญหาที่
ดีที่สุดโดยให้
เหตุผลประกอบได้
อย่างน่าเชื่อถือ 

เลือกวิธีแก้ปัญหาที่ดี
ที่สุดโดยให้เหตุผล
ประกอบได้ค่อน 
ข้างมาก 

เลือกวิธีแก้ปัญหาที่
ดีที่สุดโดยให้เหตุผล
ประกอบได้น้อยมาก 

เลือกวิธีแก้ปัญหา 
ที่ดีที่สุดแต่ให้เหตุ 
ผลไม่ได้ 

 
 
 

แบบประเมินความสามารถในการคิดแก้ปญัหา 
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ระดับคุณภาพ  
รายการประเมิน 4 

(ดีมาก) 
3 

(ดี) 
2 

(พอใช้) 
1 

(ปรับปรุง) 
6. สรุปผล สรุปและอธิบาย 

เกี่ยวกับปัญหาได้
ครบถ้วน 

สรุปและอธิบาย 
เกี่ยวกับปัญหาได้
ค่อนข้างมาก 

สรุปและอธิบาย 
เกี่ยวกับปัญหาได้
เล็กน้อย 

สรุปและอธิบาย 
เกี่ยวกับปัญหา
ไม่ได้ 

รวมคะแนน     
 
 
 
 
       

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
   16 – 20   ดีมาก 
   11 – 15   ดี 
    6 – 10   พอใช้ 
    0 – 5    ปรับปรุง 

 
ลงช่ือ...............................................ผู้ประเมิน 
     (                                              ) 
 
เกณฑ์การผ่าน ได้ระดับคุณภาพ 2 ขึ้นไปถือว่าผ่าน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 133 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ค 
การวิเคราะหค์ุณภาพเครื่องมือ 
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ตาราง  13 ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้  สาระ 
    ภูมิศาสตร์ เรื่องการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5  
     โดยใช้รูปแบบปัญหาเป็นฐาน 
 

ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ ข้อสอบ 
ข้อที่ คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 

รวม 
คะแนน 

ค่า IOC 
 

แปลผล หมายเหตุ 

     1 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
2 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
3 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
4 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
5 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
6 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
7 0 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
8 +1 0 +1 3 1 ใช้ได้ 
9 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
10 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
11 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
12 0 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
13 0 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
14 +1 +1 0 3 1 ใช้ได้ 
15 +1 0 +1 3 1 ใช้ได้ 
16 +1 0 +1 3 1 ใช้ได้ 
17 0 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
18 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
19 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
20 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
21 0 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
22 +1 +1 0 3 1 ใช้ได้ 
23 +1 +1 0 3 1 ใช้ได้ 
24 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
25 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
26 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
27 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
28 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
29 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

 
 
 
 
 
 

ความคิดเห็น 
+ 1 = แน่ใจว่า

วัดได้ 
 
 

ความคิดเห็น 
0 = ไม่แน่ใจว่า

วัดได้ 
 

ความคิดเห็น 
- 1 = แน่ใจว่า

วัดไม่ได้ 
 

ค่า ioc  >  0.5  
จึงถือว่าใช้ได้ 
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ตาราง  13  (ต่อ) 
 

ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ ข้อสอบ 
ข้อที่ คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 

รวม 
คะแนน 

ค่า IOC 
 

แปลผล หมายเหตุ 

   30 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
31 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
32 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
33 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
34 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
35 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
36 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
37 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
38 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
39 +1 0 +1 3 1 ใช้ได้ 
40 0 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
41 0 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
42 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
43 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
44 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
45 +1 0 +1 3 1 ใช้ได้ 

 
ความคิดเห็น 

+ 1 = แน่ใจว่าวัด
ได้ 
 
 

ความคิดเห็น 
0 = ไม่แน่ใจว่าวัด

ได้ 
 

ความคิดเห็น 
- 1 = แน่ใจว่าวัด

ไม่ได้ 
 

ค่า ioc  >  0.5   
จึงถือว่าใช้ได้ 
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ตาราง 14  สรปุดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ค่าอํานาจจําแนก และค่าความเชื่อมั่น แบบทดสอบวัด
    ผลสมัฤทธ์ิของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน 
 
ข้อสอบ 
ข้อที่ 

ค่าดัชนีความ
สอดคล้อง 

(IOC) 

ค่าอํานาจ
จําแนก (B) 

ข้อสอบ 
ข้อที่ 

ค่าดัชนีความ
สอดคล้อง (IOC) 

ค่าอํานาจ
จําแนก (B) 

1 1 0.45 16 1 0.53 
2 1 0.44 17 1 0.42 
3 1 0.42 18 1 0.48 
4 1 0.55 19 1 0.45 
5 1 0.59 20 1 0.42 
6 1 0.67 21 1 0.55 
7 1 0.42 22 1 0.53 
8 1 0.41 23 1 0.44 
9 1 0.36 24 1 0.53 
10 1 0.62 25 1 0.39 
11 1 0.44 26 1 0.51 
12 1 0.47 27 1 0.68 
13 1 0.40 28 1 0.56 
14 1 0.48 29 1 0.44 
15 1 0.42 30 1 0.64 
 

ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับเท่ากับ 0.94 
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ตาราง  15  คา่ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ระหว่างข้อสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหากับ 
    จุดประสงค ์ การเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถของนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5    
    โดยใช้รูปแบบปัญหาเป็นฐาน 
 

ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ ข้อสอบ 
ข้อที่ คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 

รวม 
คะแนน 

ค่า IOC 
 

แปลผล 

  +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
2 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
3 +1 +1 +1 2 1 ใช้ได้ 
4 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
5 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
6 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
7 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
8 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
9 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
10 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
11 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
12 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
13 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
14 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
15 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
16 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
17 0 +1 +1 2 0.67 ใช้ได้ 
18 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
19 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
20 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

 
ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบมีค่าเท่ากับ 0.89 
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ตาราง  16  คา่ดัชนีความสอดคล้องของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการคิด 
    แก้ปัญหา ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5  ด้วยวิธีสอนคิดแก้ปัญหาโดยใช้กิจกรรม 
    การเรียนรูแ้บบปัญหาเป็นฐาน 
 

ผลการพิจารณา 
ข้อพิจารณา แผนที่

1 
แผนที่

2 
แผนที่

3 
แผนที่

4 
แผนที่

5 
เฉลี่ย 

1. ด้านสาระสาํคัญ 
1.1 ครอบคลุมเนื้อหา 
1.2 ชัดเจนเข้าใจง่าย 
1.3 ใช้ภาษาเหมาะสมกับผู้เรียน 

 
4.33 
4.00 
4.00 

 
4.66 

4 
4.33 

 
4.33 

4 
4 

 
4 
4 
4 

 
4.33 
4.33 

4 

 
4.33 
4.06 
4.06 

2. ด้านจุดประสงค์การเรียนรู ้
2.1 สอดคล้องกับเนื้อหา 
2.2 ภาษาชัดเจนเข้าใจง่าย 
2.3 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 
2.4 สามารถวัดและประเมินผลได้ 

 
4.66 
4.66 
4.66 
4.66 

 
5 

4,66 
4.66 
4.66 

 
5 

4,66 
5 

4.66 

 
5 

4.33 
4.66 

5 

 
4.66 

5 
4.66 
4.33 

 
4.86 
4.66 
4.73 
4.66 

3. ด้านสาระการเรยีนรู ้
3.1 มีความถูกต้องเหมาะสมกับผู้เรียน 
3.2 น่าสนใจและชัดเจน เข้าใจง่าย 
3.3 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
3.4 กําหนดสาระการเรียนรู้สอดคล้องกับ
เวลาเรียน 

 
4.66 
4.66 
4.66 
4.66 

 
5 
5 

4.66 
4.66 

 
4,66 

5 
4.66 
4.66 

 

 
4.66 
4.66 
4.66 
4.66 

 

 
4.66 
4.66 
4.33 
4.66 

 

 
4.73 
4.79 
4.59 
4.66 

 
4. ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
4.1 เหมาะสมกับผู้เรียน 
4.2 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ 
4.3 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
4.4 ลําดับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้ 
เหมาะสม 
4.5 เหมาะสมกับเวลาที่สอน 
4.6 กิจกรรมเน้นผู้เรียนเป็นสําคัญ 
4.7 ผู้เรียนมีประสบการณ์ตรงและม ี
ผลงาน 

 
4.66 
4.66 
4.66 
4.66 

 
4.33 
4.33 
4.6 

 
4.66 

5 
4 
5 
 
4 

4.66 
4.66 

 
4,66 
4,33 
4.66 
4.33 

 
4,33 
4,33 
4.66 

 

 
4.66 
4.66 
4.66 
4.66 

 
4.33 
4.33 
4.66 

 

 
4.66 
4.66 
4.33 
4.33 

 
4.33 

4 
4.66 

 

 
4.66 
4.66 
4.66 
4.59 

 
4.26 
4.33 
4.66 
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ตาราง  16  ต่อ 
 

ผลการพิจารณา 
ข้อพิจารณา แผนที ่

1 
แผนที่

2 
แผนที่

3 
แผนที่

4 
แผนที ่

5 
เฉลี่ย 

5. ด้านสื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
5.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้
และสาระการเรียนรู้ 
5.2 ช่วยกระตุ้นความสนใจของผู้เรียน 
5.3 ผู้เรียนมีสว่นร่วมในการจัดกิจกรรม 
5.4 เหมาะสมกับผู้เรียน 

 
4.66 

 
4.66 
4.66 
4.66 

 
4.66 

 
4.66 
4.66 
4.66 

 
5 
 

4.66 
5 

4.66 

 
4.66 

 
4.33 

5 
4.66 

 
4.66 

 
4.66 

5 
4.66 

 
4.73 

 
4.59 
4.86 
4.66 

6. ด้านการวัดและประเมินผล 
6.1 การประเมินครอบคลุมกับจุดประสงค์
การเรียนรู้ 
6.2 มีการประเมินผู้เรียนตามสภาพจริง 
6.3 ใช้เครื่องมือวัดผลได้อย่างเหมาะสม
กับผู้เรียน 

 
5.00 

 
4.66 
4.33 

 
5.00 

 
4.66 
4.33 

 
5.00 

 
4.66 
4,33 

 

 
4.66 

 
4.66 
4.33 

 
4.66 

 
4.33 
4.66 

 
4.86 

 
4.59 
4.39 

 
เกณฑ์การประเมิน 
 
 4.51 – 5.00  เหมาะสมมากที่สุด 
 3.51 – 4.50  เหมาะสมมาก 
 2.51 – 3.50  เหมาะสมปานกลาง 
 1.51 -  2.50  เหมาะสมน้อย 
 1.00 – 1.50  เหมาะสมน้อยที่สุด 
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ภาคผนวก ง 
แบบสอบความพึงพอใจ  
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แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิด
แก้ปัญหาโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 5   

คําชี้แจง 
1. แบบสอบถามนี้ สร้างขึ้นเพื่อวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้กลุ่มสาระ 

การเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม เรื่อง การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถใน
การคิดแก้ปัญหาโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  โดยใช้ปัญหาเป็นฐานโดยแบ่ง
คําถามเป็น 4 ด้าน คือ 
  1.1 ด้านเนื้อหา 
  1.2 ด้านการจัดกิจกรมการเรียนรู้ 
  1.3 ด้านสื่อการเรียนการสอน 
  1.4 ด้านการวัดและประเมินผล 
 2. แบบสอบถามนี้มีทั้งหมด 20 ข้อ 
 3. ให้นักเรียนอ่านข้อความแต่ละข้อให้ละเอียดและพิจารณาอย่างรอบคอบแล้วเลือกตอบข้อที่
ตรงกับความรู้สึกจริงๆ ของนักเรียน การตอบแบบสอบถามไม่มีคําตอบใดถูกหรือผิด เพราะแต่ละคน
ย่อมมีความคิดเห็นแตกต่างกัน การเลือกคําตอบในแต่ละขอ้จะไม่มีผลต่อคะแนนของนักเรียนแต่อย่างใด 
 4.  แบบวัดเจตคติที่มีต่อการเรียนวิชาสังคมศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 ให้
นักเรียนทําเครื่องหมาย    ข้อละ 1 ระดับ ในช่องที่ตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนมากที่สุด ซึ่งมี
ตัวเลือก 5 ระดับดังนี้ 
  5 คะแนน  ระดับเจตคติ   เห็นด้วยมากที่สุด 
  4 คะแนน  ระดับเจตคติ   เห็นด้วยมาก 
  3 คะแนน  ระดับเจตคติ   เห็นด้วยปานกลาง 
  2 คะแนน  ระดับเจตคติ   เห็นด้วยน้อย 
  1 คะแนน  ระดับเจตคติ   เห็นด้วยน้อยที่สุด 
 
 
 
            (นางกานต์พิชชา  งามชัด) 
     นิสิตระดับปริญญาโท สาขาหลักสูตรและการสอน 
        มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
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ระดับเจตคติ 

ข้อท่ี ข้อความ เห็นด้วย
อย่างย่ิง  

(5) 

เห็นด้วย 
 

(4) 

ไม่แน่ใจ 
 

(3) 

ไม่เห็น
ด้วย 
(2) 

ไม่เห็นด้วย 
อย่างย่ิง 

(1) 
ด้านที่  1) ความรู้เกี่ยวกับสังคมศึกษาศาสนา  และวัฒนธรรม
แสดงถึงความรักชาติอย่างไร 

     

1. สังคมศึกษาสรา้งความเป็นชาติไทยเป็นเอกลักษณ์ของชาติ
เป็นสมบัติทางวัฒนธรรมอันก่อให้เกิดความเป็นเอกภาพ 

     

2. สังคมศึกษาเสริมสร้างบุคลิกภาพของคนในชาติให้มีความเป็น
ไทย เป็นเครื่องมือในการสืบทอดความเป็นไทย 

     

3. สังคมศึกษาสรา้งความเข้าใจและความสัมพันธ์ที่ดีต่อกันใน
สังคมประชาธิปไตยได้อย่างสันติสุข 

     

4. สังคมศึกษาเปน็เครื่องมือในการแสวงหาความรู้ทีใ่ช้ดําเนินชีวิต
ในสังคม 

     

5. สังคมศึกษาเปน็การฝึกฝนทักษะในการดํารงชีวิตที่จําเป็นและ
นําไปใช้ในการดํารงชีวิตให้มีประสิทธิภาพ  และนํา 
ไปใช้ในชีวิตจริงได้ 

     

6. สังคมศึกษาพฒันาความรู ้พฒันากระบวนการคิดวิเคราะห์ 
วิจารณ์ และสร้างสรรค์ให้ทนัต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคม 

     

7. สังคมศึกษาเปน็พื้นฐานในการสร้างความสัมพันธ์ที่ดีในสังคม 
การสร้างบรรทัดฐานในสังคมในทุก ๆ ด้าน และการดํารงชีวิต
ร่วมกันของคนในชาติอย่างสามัคคี   

     

8. สังคมศึกษาเปน็สื่อแสดงภูมิปัญญาของบรรพบุรุษ  ด้าน
วัฒนธรรม   ประเพณี   และสุนทรียภาพ  เป็นสมบัติล้ําคา่
ควรแก่การเรียนรู้  อนุรักษ ์ และสืบสาน ให้คงอยู่คู่ชาติไทย
ตลอดไป 

     

9. สังคมศึกษาพฒันาความรู ้พฒันากระบวนการคิดวิเคราะห์ 
วิจารณ์ในปัญหาที่เกิดขึ้นในสังคมและหาแนวทางแก้ไข 

     

10. สังคมศึกษาสรา้งความเข้าใจทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม และช่วยสร้างจิตสํานึกรักพัฒนาอย่างยั่งยืน 

     

ด้านที่  2)  ความรู้สึกนึกคดิ,อารมณ ์      
11. เรียนอย่างมีความสุข  สนุกสนาน  ไม่น่าเบื่อ      
12. ช่วยให้นักเรียนเคร่งเครียดมากเกินไป      
13. ช่วยให้นักเรียนมีความเอื้อเฟื้อ มีจิตสารธารณะมากยิ่งขึ้น      
14. ช่วยให้เสียเวลาในการเรียนรู้เพราะเนื้อหาสาระที่มากเกินไป      
15. ช่วยให้นักเรียนสามารถนําความรู้ไปใช้แก้ปัญหาต่างๆได้ดี

ย่ิงขึ้น 
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ระดับเจตคติ 

ข้อท่ี ข้อความ เห็นด้วย
อย่างย่ิง  
(5) 

เห็นด้วย 
(4) 

ไม่แน่ใจ   
(3) 

ไม่เห็น
ด้วย 
(2) 

ไม่เห็น
ด้วยอย่าง

ย่ิง 
(1) 

16. ช่วยให้นักเรียนรู้จักใช้เหตุผลในการเรียนรู ้       
17. จะสืบสานอนุรักษ์ประเพณี วัฒนธรรมของชาติไว้ให้ลูกหลาน

และกฎระเบียบ จารีตต่าง ๆ อย่างถูกต้อง 
     

18. ช่วยให้นักเรียนเกิดความหวงแหนทรัพยากรธรรมชาติ      
19. เวลาเรียนคิดตาม และอยากศึกษาหาความรู้เพิ่มเติม      
20. ช่วยให้นักเรียนรู้จักคิดแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ  ทีพ่บได้      

ด้านที ่ 3)  แนวโน้มของพฤติกรรมในการร่วมกิจกรรม      
21. นักเรียนให้ความร่วมมือในการทํากิจกรรมการเรียนรู้อย่าง

กระตือรือร้น 
     

22. นักเรียนมีความต้ังใจ  ใส่ใจในการเรียนรู้      
23. นักเรียนให้ความสนใจเข้าร่วมกิจกรรมเกี่ยวกับวิชาสังคมศึกษา      
24. นักเรียนรู้จักต้ังคําถาม  คําตอบในการเรียน      
25. นักเรียนใช้เหตุผลและมีความคิดริเริ่มในสิ่งใหม่ๆอยู่เสมอ      
26. นักเรียนมีโอกาสแลกเปลี่ยนความรู้ซึ่งกันและกัน      
27. นักเรียนมีความเข้าใจเนื้อหาที่เรียน      
28. นักเรียนเกิดความม่ันใจในการเรียน      
29. นักเรียนแสดงความคิดเห็นและรับฟังความคิดเห็น      
30. นักเรียนร่วมแก้ไขปัญหาหรือปรับปรุงผลงานกลุ่ม      
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หนังสือขอความอนุเคราะห ์

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 145 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 146 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 147 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 148 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประวัติย่อของผู้ศึกษาค้นควา้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



ประวัติย่อของผู้ศึกษาค้นควา้ 
 

ชื่อ      นางกานต์พิชชา  งามชัด 
วันเกิด      วันที่  23  กรกฎาคม  พ.ศ.  2514 
สถานทีเ่กิด     อําเภอเอราวัณ  จังหวัดเลย 
สถานที่อยู่ปัจจุบัน   บ้านเลขที่  69  หมูท่ี่  7  ตําบลดงกลาง  อําเภอคอนสาร   

 จังหวัดชัยภูมิ  36180 
ตําแหน่งหน้าที่การงาน  ครู  อันดับ  คศ.  1 
สถานทีท่ํางานปัจจุบนั  โรงเรียนหว้ยยางวิทยาคม  ตําบลห้วยยาง  อําเภอคอนสาร   
      จังหวัดชัยภูมิ  36180 
ประวัติการศึกษา 
   พ.ศ.  2531  มัธยมศึกษาปีที่  3  โรงเรียนโนนหันวิทยายน  จังหวัดขอนแก่น 
   พ.ศ.  2534  มัธยมศึกษาปีที่  6  โรงเรียนชุมแพศึกษา  จังหวัดขอนแก่น 
   พ.ศ.  2539  ปริญญาครศุาสตรบัณฑิต  (ค.บ.)  วิชาเอกสังคมศึกษา   
      มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย 
   พ.ศ.  2556  ปริญญาการศกึษามหาบัณฑิต  (กศ.ม.)  สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน 

 มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 


	titlepage

	acknowledgement

	abstract
	content
	chapter 1
	chapter 2
	chapter 3
	chapter 4
	chapter 5
	bibliography
	appendix
	biodata



