
 
 
 
 

 
 
 

การจัดกิจกรรมการเล�านิทานคุณธรรม จริยธรรม เพ่ือพัฒนาทักษะพ้ืนฐาน 
คณิตศาสตร  และทักษะทางสังคม ของนักเรียนช้ันอนุบาลป(ท่ี 2 

 
 
 
 
 
 
 
 

การศึกษาค+นคว+าอิสระ 
ของ 

นิตยา  จันทร ส�องแสง 

 

 
 
 
 
 

เสนอต�อมหาวิทยาลัยมหาสารคาม  เพ่ือเป.นส�วนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตร 
ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต  สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน 

พฤษภาคม  2556 
ลิขสิทธิ์เป.นของมหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



การจัดกิจกรรมการเล�านิทานคุณธรรม จริยธรรม เพ่ือพัฒนาทักษะพ้ืนฐาน 
คณิตศาสตร  และทักษะทางสังคม ของนักเรียนช้ันอนุบาลป(ท่ี 2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การศึกษาค+นคว+าอิสระ 
ของ 

นิตยา  จันทร ส�องแสง 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

เสนอต�อมหาวิทยาลัยมหาสารคาม  เพ่ือเป.นส�วนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตร 
ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต  สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน 

พฤษภาคม  2556 
ลิขสิทธิ์เป.นของมหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



ประกาศคุณูปการ 
 
 การศึกษาค	นคว	าอิสระฉบับนี้สําเร็จสมบูรณ�ได	ด	วยความกรุณา และความช$วยเหลืออย$างสูงยิ่ง
จาก ผู	ช$วยศาสตราจารย� ดร.กฤษณา  สมะวรรธนะ  อาจารย�ท่ีปรึกษา  อาจารย� ดร.ชัยรัตน�  ชูสกุล 
ประธานกรรมการสอบ และอาจารย� ดร.อารยา  ป0ยะกุล  กรรมการสอบการศึกษาค	นคว	าอิสระ  
ท่ีได	ให	คําแนะนํา และตรวจแก	ไขข	อบกพร$องต$างๆ จนการศึกษาค	นคว	าอิสระฉบับนี้ สําเร็จสมบูรณ�   
ผู	ศึกษาขอกราบขอบพระคุณเป5นอย$างสูงมา ณ ท่ีนี้ด	วย 
 ขอขอบพระคุณ อาจารย� ผู	ช$วยศาสตราจารย�สายพิณ  อัครป6ทมานนท�  อาจารย�ประจํา
โปรแกรมการศึกษาปฐมวัยมหาวิทยาลัยราชภัฎนครราชสมีา  อาจารย�โสภิดา  โคตรโนนกอกนนท�  
อาจารย�ประจําโปรแกรมการศึกษาปฐมวัยมหาวิทยาลัยราชภัฎนครราชสีมา  และอาจารย�พนมพร   
จิตเงิน  ครูชํานาญการพิเศษ โรงเรียนอนุบาลท$าช	างเฉลิมพระเกียรติ  จังหวัดนครราชสีมา ท่ีกรุณาให	
คําแนะนําและข	อเสนอแนะต$างๆ  เก่ียวกับเครื่องมือ   
 ขอขอบพระคุณผู	บริหารโรงเรียน  ครู  โรงเรียนกลุ$มตัวอย$างท่ีได	ให	ความอนุเคราะห�และ
อํานวยความสะดวกในการเก็บรวบรวมข	อมูล  และขอขอบใจนักเรียนกลุ$มตัวอย$างท่ีให	ความร$วมมือ
อย$างดียิ่งในการทําแบบทดสอบ 
 ขอขอบคุณ  เพ่ือนนิสิตปริญญาโทสาขาหลักสูตรและการสอน  รุ$น  พ.14  ศูนย�นครราชสีมา
ทุกท$าน  ท่ีมีส$วนช$วยเหลือและให	กําลังใจจนการศึกษาค	นคว	าอิสระฉบับนี้สําเร็จลงด	วยดี 
 ขอกราบขอบพระคุณ  คุณพ$อ- คุณแม$และญาติพ่ีน	องทุกคน  ท่ีให	การสนับสนุนและ 
เป5นกําลังใจให	แก$ผู	วิจัยด	วยดีตลอดมา 
 คุณประโยชน�และคุณค$าจากการศึกษาค	นคว	าอิสระฉบับนี้  ผู	ศึกษาค	นคว	าขอมอบเป5นเครื่อง
บูชากตัญ?ูกตเวทิตาแด$  บิดา  มารดา  ตลอดจนบูรพาจารย�  ผู	อบรมสั่งสอนประสิทธิ์ประสาทวิชา
ความรู	ให	แก$ผู	ศึกษาค	นคว	าต้ังแต$ต	นจนถึงป6จจุบัน 
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                          คณิตศาสตร  และทักษะทางสังคม ของนักเรียนชั้นอนุบาลป(ท่ี 2 
ผู
ศึกษาค
นคว
า     นางนิตยา  จันทร ส�องแสง 
อาจารย�ท่ีปรึกษา     ผู,ช�วยศาสตราจารย   ดร.กฤษณา  สมะวรรธนะ 
ปริญญา            กศ.ม.      สาขาวิชา    หลักสูตรและการสอน 
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บทคัดย&อ 
 
 คณิตศาสตร เป3นวิชาท่ีมีลักษณะเป3นนามธรรม การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร ให,แก� 
เด็กปฐมวัยนั้น ควรให,เด็กได,มีโอกาสทํากิจกรรมด,วยตัวเอง และจําเป3นต,องมีสื่อเพ่ือเชื่อมโยงความเข,าใจ
ของเด็กในสิ่งท่ีเป3นรูปธรรมทางคณิตศาสตร  นิทานเป3นสื่อหนึ่งท่ีช�วยส�งเสริมให,เกิดทักษะพ้ืนฐาน
คณิตศาสตร  และทักษะทางสังคมได,ดี  การศึกษาค,นคว,าอิสระในครั้งนี้มีความมุ�งหมายเพ่ือ   
1)  เพ่ือพัฒนาแผนการจัดประสบการณ  โดยใช,การจัดกิจกรรมการเล�านิทานคุณธรรม จริยธรรม  
เพ่ือพัฒนาทักษะพ้ืนฐานคณิตศาสตร และทักษะทางสังคม ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ  80/80    
2)  เพ่ือหาค�าดัชนีประสิทธิผลของการจัดประสบการณ โดยใช,กิจกรรมการเล�านิทานคุณธรรม จริยธรรม 
เพ่ือพัฒนาทักษะพ้ืนฐานคณิตศาสตร และทักษะทางสังคม ของนักเรียนชั้นอนุบาลป(ท่ี 2  และ   
3)  เพ่ือศึกษาทักษะทางสังคม ของนักเรียนชั้นอนุบาลป(ท่ี 2  หลังการจัดกิจกรรมการเล�านิทานคุณธรรม 
จริยธรรม เพ่ือพัฒนาทักษะพ้ืนฐานคณิตศาสตร   กลุ�มตัวอย�างเป3นนักเรียนชั้นอนุบาลป(ท่ี 2/3  โรงเรียน
เทศบาล 1 (บูรพาวิทยากร) สังกัดสํานักการศึกษา เทศบาลนครนครราชสีมา จํานวน 31 คน ซ่ึงได,มา
โดยการสุ�มแบบกลุ�ม (Cluster Random Sampling) โดยใช,ห,องเรียนเป3นหน�วยในการสุ�ม เครื่องมือท่ี
ใช,ในการศึกษาค,นคว,าครั้งนี้ มี 3 ชนิดคือ 1) แผนการจัดประสบการณ  โดยใช,การจัดกิจกรรมการเล�า
นิทานคุณธรรม จริยธรรม เพ่ือพัฒนาทักษะพ้ืนฐานคณิตศาสตร และทักษะทางสังคม จํานวน 18 แผน   
2) แบบทดสอบวัดทักษะพ้ืนฐานคณิตศาสตร  เรื่องจํานวนและการดําเนินการ ได,แก� ทักษะจํานวน  
การเรียงลําดับจํานวน การรวมกลุ�มและการแยกกลุ�ม ชนิดรูปภาพแบบเลือกตอบ 3 ตัวเลือก  
จํานวน 1 ฉบับ จํานวน 20 ข,อ ซ่ึงมีค�าอํานาจจําแนกรายข,อ ต้ังแต� 0.31 ถึง 0.81 ค�าความยากต้ังแต�  
0.43 ถึง 0.68  และค�าความเชื่อม่ันท้ังฉบับเท�ากับ  0.90 3) แบบสังเกตทักษะทางสังคม 4 ด,าน ได,แก� 
การมีน้ําใจ ความซ่ือสัตย  การมีความรับผิดชอบ และความสามัคคี สถิติท่ีใช,ในการวิเคราะห ข,อมูล ได,แก� 
ร,อยละ ค�าเฉลี่ย  
 ผลการศึกษาค,นคว,าปรากฏ ดังนี้ 
  1.  แผนการจัดประสบการณ  โดยใช,การจัดกิจกรรมการเล�านิทานคุณธรรม จริยธรรม  
เพ่ือพัฒนาทักษะพ้ืนฐานคณิตศาสตร และทักษะทางสังคม มีประสิทธิภาพ 89.68/87.50  ซ่ึงสูงกว�า
เกณฑ  80/80 ท่ีตั้งไว, 
  2.  ค�าดัชนีประสิทธิผลของการจัดประสบการณ โดยใช,กิจกรรมการเล�านิทานคุณธรรม 
จริยธรรมเพ่ือพัฒนาทักษะพ้ืนฐานคณิตศาสตร และทักษะทางสังคม ของนักเรียนชั้นอนุบาล 2  
มีค�าเท�ากับ  0.6538  หมายความว�านักเรียนมีความก,าวหน,าทางการเรียนเพ่ิมข้ึนร,อยละ 65.38 
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  3.  ทักษะทางสังคมของนักเรียนชั้นอนุบาลป(ท่ี 2  หลังการจัดกิจกรรมการเล�านิทาน
คุณธรรม จริยธรรม เพ่ือพัฒนาทักษะพ้ืนฐานคณิตศาสตร  ด,านความซ่ือสัตย  มีค�าเฉลี่ยสูงท่ีสุด  คือ  
มีค�าเฉลี่ย 9.87  คิดเป3นร,อยละ 98.71  และด,านความมีน้ําใจน,อยท่ีสุด  มีค�าเฉลี่ย 7.86  คิดเป3นร,อยละ 
78.60 
 โดยสรุป ผลการศึกษาค,นคว,าอิสระได,แผนการจัดประสบการณ  การจัดกิจกรรมการเล�านิทาน
คุณธรรม  จริยธรรม เพ่ือพัฒนาทักษะพ้ืนฐานคณิตศาสตร  และทักษะทางสังคมของนักเรียน ชั้นอนุบาล
ป(ท่ี 2 ท่ีมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลเหมาะสม สามารถนําไปพัฒนาทักษะพ้ืนฐานคณิตศาสตร  และ
ทักษะทางสังคม ได,เป3นอย�างดี 
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บทนํา 
 
ภูมิหลัง 
 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแห�งชาติ  พุทธศักราช 2542  มาตรา 6  กําหนดให การจัด
การศึกษามีความมุ�งหมายเพ่ือพัฒนาคนไทยให เป-นมนุษย.ท่ีสมบูรณ.ท้ังร�างกาย  จิตใจ  สติป3ญญาความรู 
คุณธรรม  จริยธรรมและวัฒนธรรมในการดํารงชีวิต  สามารถอยู�ร�วมกับผู อ่ืนได อย�างมีความสุขและ 
มาตรา 7 กําหนดว�า กระบวนการเรียนรู ต องมุ�งปลูกฝ3งจิตสํานึกท่ีถูกต องเก่ียวกับการเมืองการปกครอง
ในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย.เป-นประมุข  รู จักรักษาและส�งเสริมสิทธิหน าท่ีเสรีภาพ  
ความเคารพกฎหมาย  ความเสมอภาคและศักด์ิศรีความเป-นมนุษย. มีความภาคภูมิใจในความเป-นไทย  
รู จักรักษาผลประโยชน.ของส�วนร�วมและของประเทศชาติ  รวมท้ังส�งเสริมศาสนา  ศิลปะ  วัฒนธรรม
ของชาติ การกีฬา  ภูมิป3ญญาท องถ่ิน  ภูมิป3ญญาไทย และความรู อันเป-นสากล  ตลอดจนอนุรักษ.
ทรัพยากรธรรมชาติ  สิ่งแวดล อม  มีความสามารถในการประกอบอาชีพพ่ึงตนเอง  มีความคิดริเริ่ม
สร างสรรค.  ใฝ?รู  และเรียนรู ด วยตนเองอย�างต�อเนื่อง  (กระทรวงศึกษาธิการ.    2546  :  3) การจัดการ
ศึกษาปฐมวัย สําหรับเด็กอายุ 3 – 5 ปH เป-นการจัดการศึกษาในลักษณะของการอบรมเลี้ยงดูและให 
การศึกษา เด็กจะได รับการพัฒนาท้ังด านร�างกาย อารมณ. จิตใจ สังคมและสติป3ญญา เพ่ือให เด็ก
สามารถดํารงชีวิตประจําวันได อย�างมีคุณภาพ มีความสุข และมีการพัฒนาให เจริญเติบโตถึงขีดสูงสุด
ของศักยภาพตามวัย และเตรียมความพร อมของเด็กเพ่ือเข าเรียนในระดับประถมศึกษา ตลอดจนให เด็ก 
มีคุณลักษณะท่ีพึงประสงค.  (กระทรวงศึกษาธิการ.    2546  :  31) ในการเตรียมความพร อมสําหรับ
เด็กปฐมวัย เป-นสิ่งจําเป-นมากเพราะเด็กในวัยนี้พร อมท่ีจะรับการพัฒนาประสบการณ.อย�างหลากหลาย 
ตามแต�ผู ใหญ�จะจัดให  การเลือกประสบการณ.เพ่ือจัดให กับเด็กในวัยนี้จึงจําเป-นอย�างยิ่ง การให เรียนรู  
ท่ีเหมาะสมและถูกต องแก�วัยเด็กนี้จึงเท�ากับว�าเราได สร างพ้ืนฐานท่ีสําคัญท่ีสุดของการเรียนรู   
(วรรณี  โสมประยูร  และประภาพรรณ  เอ่ียมสุภาษิต.    2538  :  42) 
 การจัดประสบการณ.การเรียนรู ให กับเด็กปฐมวัย ต องคํานึงถึงความแตกต�างระหว�างบุคคล 
ดังท่ีความมุ�งหวังของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย ท่ีมุ�งให ผู เรียนมีพัฒนาการด านร�างกาย อารมณ. จิตใจ 
สังคม และสติป3ญญาท่ีเหมาะสมกับวัย ความสามารถและความแตกต�างระหว�างบุคคล และหลักสูตร
การศึกษาปฐมวัย 2546 (กรมวิชาการ.    2546 ก  :  35) กล�าวสนับสนุนว�า เพ่ือส�งเสริมพัฒนาการทุก
ด าน ท้ังด านร�างกาย อารมณ. จิตใจ สังคม และสติป3ญญาท่ีจําเป-นต�อการพัฒนาเด็กให เป-นมนุษย.ท่ี
สมบูรณ. ท้ังนี้สาระประกอบด วย องค.ความรู  ทักษะหรือกระบวนการและคุณลักษณะ หรือค�านิยม 
คุณธรรม จริยธรรม ความรู สําหรับเด็กอายุ 3 – 5 ปH จะเป-นเรื่องราวเก่ียวข องกับตัวเด็ก บุคคลและ
สถานท่ีแวดล อมเด็ก ธรรมชาติรอบตัว และสิ่งต�าง ๆ รอบตัวเด็กท่ีเด็กมีโอกาสใกล ชิดหรือมีปฏิสัมพันธ.
ในชีวิตประจําวันและเป-นสิ่งท่ีเด็กสนใจ จะไม�เน นเนื้อหา การท�องจํา ในส�วนท่ีเก่ียวข องกับทักษะหรือ
กระบวนการจําเป-นต องบูรณาการทักษะท่ีสําคัญและจําเป-นสําหรับเด็ก เช�นทักษะการเคลื่อนไหว  
ทักษะทางสังคม ทักษะทางการคิดการใช ภาษาคณิตศาสตร.และวิทยาศาสตร.เป-นต น ในการพัฒนา
ตนเองตามเปMาหมายและวิธีการท่ีวางไว ให มีความพึงพอใจในความสุขของสถานะท่ีตนดํารงอยู� 
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โดยมุ�งปลูกฝ3ง เพ่ือให มีความรู ความเข าใจตนเอง เข าใจและเห็นอกเห็นใจผู อ่ืน ตลอดจนสามารถแก ไข
ความขัดแย งทางอารมณ.อันจะนําไปสู�การยกระดับจิตใจมีความสุขอย�างท่ีควรจะเป-นและสามารถท่ีจะ
เผชิญกับการเปลี่ยนแปลงต�าง ๆ ได  โดยเฉพาะเด็กท่ีกําลังเรียน ระดับปฐมวัยนั้นการท่ีจะพัฒนาหรือ
ส�งเสริมทางด านอารมณ.และสังคมของเด็กจะช�วยให เด็กได เรียนรู  การทํางานร�วมกับผู อ่ืน รู จักแก ป3ญหา
ร�วมกัน ซ่ึงสิ่งเหล�านี้จะช�วยให เด็กเกิดค�านิยมท่ีดีได แก� การมีความยุติธรรม การมีความรับผิดชอบ  
การรู จักเคารพบุคคลอ่ืน การรู จักช�วยเหลือผู อ่ืน ตลอดจนสามารถยอมรับในความแตกต�างของบุคคลอ่ืน
และปฏิบัติตามกฎระเบียบได   
 คณิตศาสตร.มีบทบาทสําคัญยิ่งต�อการพัฒนาความคิดของมนุษย. ทําให มนุษย.มีความคิด 
สร างสรรค. คือคิดอย�างมีเหตุผล เป-นระบบ ระเบียบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห.ป3ญหาและ
สถานการณ.ได อย�างถ่ีถ วนรอบคอบ ทําให สามารถคาดการณ. วางแผน ตัดสินใจ และแก ป3ญหาได  
อย�างถูกต องเหมาะสม (กรมวิชาการ.    2545 :  1) คณิตศาสตร.ยังช�วยพัฒนามนุษย.ให สมบูรณ.  
มีความสมดุลท้ังทางร�างกาย จิตใจ สติป3ญญา อารมณ. และสังคม สามารถคิดเป-น ทําเป-น แก ป3ญหา 
เป-น และสามารถอยู�ร�วมกับผู อ่ืนได อย�างมีความสุข (จรรยา  อาจหาญ.    2549  :  2) นอกจากนี้
คณิตศาสตร.ยังมีความสําคัญในเกือบทุกวงการ กล�าวคือ ในชีวิตประจําวันสิ่งท่ีมนุษย.สร างข้ึนล วน 
แต�อยู�ในรูปความสําคัญในชีวิตประจําวัน กล�าวคือ มนุษย.ควรได รับการเตรียมทักษะและความพร อมท่ี
จะเรียนรู คณิตศาสตร.ท่ีเหมาะกับวัย เนื่องจากเด็กปฐมวัยมีความกระตือรือร น อยากรู อยากทดลอง 
ดังนั้นควรจัดประสบการณ.ทางคณิตศาสตร.ท่ีเหมาะสมซ่ึงจะช�วยให เด็กปฐมวัยได สร างความคิดรวบยอด 
และทักษะคณิตศาสตร.ด วยตัวเองโดยใช ประสบการณ.จริงในชีวิตประจําวันหรือกิจกรรมท่ีครูจัดเตรียมให 
อย�างสนุกสนาน ประกอบด วยสถานการณ.ป3ญหาม่ีน�าสนใจและท าทายให คิดค นหาคําตอบ และความรู 
ทางคณิตศาสตร.จะเป-นพ้ืนฐานสําหรับการศึกษาท่ีสูงข้ึน และยังสามารถนําไปใช ในชีวิตประจําวันได                                   
(กฤษณา สมะวรรธนะ.    2548  :  6 -7)     
 การสอนคณิตศาสตร.โดยใช เกณฑ.แบบด้ังเดิมท่ียึดการจําและการฝTกหัก โดยครูเป-นผู อธิบาย
ความหมายและจํากัดความ ยกตัวอย�าง ให ทําแบบฝTกหัดไม�สามมารถช�วยให นักเรียนประสบความสําเร็จ
ในการเรียนคณิตศาสตร.ได  ดังนั้นกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีครูจัดข้ึนเพ่ือให นักเรียนเกิดความพร อม
ด านคณิตศาสตร. นักเรียนจะต องได รับความสนุกสนาน ต่ืนเต นควบคู�ไปกับการเรียนเนื้อหา ซ่ึงจะช�วยให 
นักเรียนชอบเรียนคณิตศาสตร.และมีเจตคติท่ีดีต�อการเรียนคณิตศาสตร.มากข้ึน (น อมศรี เคท.    2539  
:  20) และนอกจากนี้ เพียเจย. ยังได กล�าวอีกว�าการพัฒนาทางสติป3ญญาท่ีเกิดข้ึนในช�วงปฐมวัยนี้จะเป-น
รากฐานในการพัฒนาทางสติป3ญญาในระดับต�อไป การเรียนการสอนคณิตศาสตร.ให แก�เด็กปฐมวัยนั้น 
ควรให เด็กได มีโอกาสทํากิจกรรมด วยตัวเอง เน นหนักในด านการพัฒนาประสาทสัมผัสให มากท่ีสุด     
ซ่ึงสอดคล องกับความคิดเห็นท่ีกล�าวว�า คณิตศาสตร.เป-นวิชาท่ีมีลักษณะเป-นนามธรรม การจัดการเรียน
การสอนจําเป-นต องมีสื่อเพ่ือเชื่อมโยงความเข าใจของเด็กในสิ่งท่ีเป-นรูปธรรมทางคณิตศาสตร. 
จึงจําเป-นต องนําเทคนิควิธีการสอน มาใช เพ่ือจูงใจให เด็กสนใจ การเรียนการสอนด วยความสนุกสนาน 
ไม�เบื่อหน�ายทํา ก�อให เกิดความรู  ความเข าใจได ง�าย ท้ังยังเป-นการสร างเจตคติท่ีดีต�อการเรียน 
 นิทานเป-นศิลปะการถ�ายทอดการเล�าเรื่องจากผู เล�าสู�ผู ฟ3ง นิทานมีความสําคัญและมีระโยชน.
ต�อเด็ก ทําให เด็กสนุกสนาน เพลิดเพลิน เกิดความหวัง สบายใจ ให ความอบอุ�นทางใจ ช�วยเสริมสร าง
อุปนิสัยท่ีดี  เป-นคนมีน้ําใจ  เอ้ือเฟWXอเผื่อแผ�  เมตตากรุณา  มีน้ําใจกว างขวางข้ึน  นิทานบางเรื่องอาจ
ช�วยให เด็กเป-นคนมองโลกในแง�ดี  ช�วยให เด็กพูดจาไพเราะและใช เหตุผลมากข้ึน  รู จักอดทน  รอคอยใน

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



3 

สิ่งท่ียังมาไม�ถึง (พรทิพย.  วินโกมินทร..    2542  :  5-6) จะเห็นได ว�าการเล�านิทานสําหรับเด็กปฐมวัย
เป-นกิจกรรมสําคัญท่ีครูควรจัดให เด็กทุกวัน เป-นเครื่องมือท่ีก�อให เกิดการเรียนรู แก�ผู เรียนเป-นอย�างดี 
เด็กได เรียนรู พฤติกรรมทางสังคม จะเป-นส�วนหนึ่งท่ีทําให เด็กสามารถอยู�ร�วมกับผู อ่ืนในสังคมได อย�างมี
ความสุข อีกท้ังยังเป-นการวางรากฐาน การเป-นสมาชิกท่ีดีของสังคมต�อไปในอนาคต (ทิศนา แขมมณี.  
2536  :  63) ดังนั้นครูจึงควรนํานิทานมาใช ในการเรียนการสอนเด็กเล็กให มากๆ (พรทิพย.  วินโกมินทร.. 
2542  :  4)  การเล�านิทานนับเป-นเครื่องมืออย�างหนึ่งท่ีจะช�วยส�งเสริมพัฒนาความฉลาดทาง สติป3ญญา
และความฉลาดทางอารมณ.ของเด็กให สูงข้ึน ดังคํากล�าวของ  (ณหทัย ทิวไผ�งาม.    2547  :  1)  
ท่ีได  กล�าวถึงนิทานว�า นิทานนอกจากจะช�วยพัฒนาทักษะการฟ3ง การพูด ให ความรู  ความสนุกสนาน 
จินตนาการแก�เด็กแล ว นิทานยังช�วยฝTกสมาธิให เด็กรู จักสํารวมใจให จดจ�ออยู�กับเรื่องท่ีฟ3ง ซ่ึงเป-น 
พ้ืนฐานการเตรียมความพร อมด านการอ�านหนังสือ และปลูกฝ3งนิสัยรักการอ�านให เด็กไปพร อมกัน ส�งผล
ให เด็กมีพัฒนาการทางด านสติป3ญญาและอารมณ.ท่ีดีตามมา และท่ีผ�านมาพบว�านิทานทําให  เด็กฉลาด
ได  นอกจากน้ี  (นภเนตร  ธรรมบวร.    2544  :  49) ยังกล�าวว�า การใช นิทานท่ีเกี่ยวกับคณิตหรือ นิทาน
เชิงคณิตช�วยให เด็กมีความรู ความเข าใจเกี่ยวกับจํานวนได  ถ ามีการวาดภาพประกอบตามมา หลังจากฟ3ง
เรื่องราวในนิทานแล ว การเปYดโอกาสให เด็กได คิดแก ป3ญหาโดยผ�านนิทานจึงนับว�าเป-น กิจกรรมท่ีมีคุณค�า
เพราะนิทานช�วยให เด็กเรียนรู อย�างมีความหมาย คิดอย�างลึกซึ้ง และนําความคิด รวบยอดท่ีได  ไปใช ใน 
การสร างสรรค. และแก ป3ญหา และการใช ภาพวาดทําให เด็กได ใช ทักษะทางภาษา ในการอธิบาย
กระบวนการคิดหาคําตอบ ของตน 
 สําหรับการจัดการเรียนการสอนเพ่ือส�งเสริมทักษะทางคณิตศาสตร.แก�เด็กปฐมวัยนั้น พบว�า 
ยังมีป3ญหามาก เนื่องจากเด็กอายุยังน อย มีความสนใจในช�วงสั้น และครูผู สอนมีการใช สื่อท่ี ไม�เหมาะสม
กับวัยของเด็ก ไม�น�าสนใจ และยังมีราคาแพง ผู วิจัยจึงได คิดหาวิธีแก ป3ญหาโดยการใช นิทาน เพ่ือศึกษา
ว�าวิธีดังกล�าวสามารถส�งเสริมทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร.ของเด็กปฐมวัย ด วยเหตุผลดังกล�าวและผล
จากงานวิจัยหลายชิ้นพบว�า นิทานสร างความสนุกสนานเพลิดเพลินให แก�ผู ฟ3ง เพราะมีภาษาและเสียงท่ี
มีคําสัมผัสคล องจอง ทําให เด็กเพลิดเพลิน ง�ายต�อการจดจํา ฝTกผู ฟ3งให มีจินตนาการไปตามเรื่องท่ีฟ3ง 
การสอดแทรกข อคิด คติธรรมรวมถึงทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร. แฝงเข าไปในเรื่อง จะทําให ผู ฟ3งซึม
ซับไปโดยไม�รู ตัว ผู ศึกษาค นคว า ในฐานะครูผู สอนระดับชั้นปฐมวัย จึงมีความสนใจในการจัดทําแผนการ
จัดประสบการณ. โดยใช กิจกรรมการเล�านิทาน คุณธรรม จริยธรรม พัฒนาทักษะพ้ืนฐานทาง
คณิตศาสตร.ของเด็กปฐมวัย ให เป-นส�วนหนึ่งของการจัดประสบการณ.การเรียนรู อย�างต�อเนื่อง โดยการ
จัดกิจกรรมให เด็กได เรียนรู อย�างสนุกสนาน  ส�งเสริมการเรียนรู พฤติกรรมท่ีเหมาะสมให แก�เด็กปฐมวัย  
สามารถปรับตัวให เข ากับเพ่ือนๆ ได เป-นกิจกรรมท่ีตอบสนองความรู สึกท่ีดีได เรียนอย�างมีความสุข  
เป-นคนดีของสังคมต�อไป   
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ความมุ�งหมายของการศึกษาค�นคว�า 
 
 1. เพ่ือพัฒนาแผนการจัดประสบการณ. โดยใช การจัดกิจกรรมการเล�านิทานคุณธรรม 
จริยธรรมเพ่ือพัฒนาทักษะพ้ืนฐานคณิตศาสตร.และทักษะทางสังคม ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ. 80/80 
 2. เพ่ือหาค�าดัชนีประสิทธิผลของการจัดประสบการณ.โดยใช กิจกรรมการเล�านิทานคุณธรรม 
จริยธรรม เพ่ือพัฒนาทักษะพ้ืนฐานคณิตศาสตร.และทักษะทางสังคม ของนักเรียนชั้นอนุบาล  ปHท่ี 2 
 3. เพ่ือศึกษาทักษะทางสังคม ของนักเรียนชั้นอนุบาลปHท่ี 2 หลังการจัดกิจกรรมการเล�านิทาน
คุณธรรม จริยธรรม เพ่ือพัฒนาทักษะพ้ืนฐานคณิตศาสตร. 

 
ความสําคัญของการศึกษาค�นคว�า 
 

 1. ได จัดทําแผนการจัดประสบการณ. การจัดกิจกรรมการเล�านิทานคุณธรรม จริยธรรม  
เพ่ือพัฒนาทักษะพ้ืนฐานคณิตศาสตร.และทักษะทางสังคม ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ. 80/80  
 2. เป-นข อมูลสารสนเทศและแนวทางสําหรับครูผู สอน ผู ท่ีเก่ียวข องกับการจัดการศึกษา 
ปฐมวัยนําไปประยุกต.ใช ในการจัดการเรียนการสอน 
 3. นักเรียนได เรียนรู และได พัฒนาทักษะพ้ืนฐานคณิตศาสตร. และทักษะทางสังคม 
โดยใช กิจกรรมการเล�านิทานคุณธรรม จริยธรรม 
 
ขอบเขตของการศึกษาค�นคว�า 
 
 1.  ประชากรและกลุ�มตัวอย�าง 
  1.1 ประชากร ประชากรท่ีใช ในการศึกษาครั้งนี้ เป-นนักเรียนชั้นอนุบาลปHท่ี 2 ภาคเรียน       
ท่ี 2 ปHการศึกษา 2555 โรงเรียนเทศบาล 1 (บูรพาวิทยากร) สังกัดสํานักการศึกษา เทศบาลนคร
นครราชสีมา จํานวน 4 ห องเรียน รวมท้ังหมด 124 คน ซ่ึงแต�ละห องมีพัฒนาการท้ัง 4  ด านใกล เคียง
กัน  ความสามารถในทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร.จึงไม�แตกต�างกันโดยดูจากแบบบันทึกผลการ
ประเมินพัฒนาการท้ัง 4 ด าน ของนักเรียนชั้นอนุบาลปHท่ี 2 
  1.2  กลุ�มตัวอย�าง  กลุ�มตัวอย�างท่ีใช ในการศึกษาครั้งนี้ เป-นนักเรียนชั้นอนุบาลปHท่ี 2/3   
ภาคเรียนท่ี 2 ปHการศึกษา 2555 โรงเรียนเทศบาล 1 (บูรพาวิทยากร) สังกัดสํานักการศึกษา เทศบาล
นครนครราชสีมา จํานวน 31 คน ซ่ึงได มาโดยการสุ�มแบบกลุ�ม (Cluster Random Sampling) 
โดยใช ห องเรียนเป-นหน�วยในการสุ�ม  
 2.  เนื้อหาท่ีใช ในการศึกษาค นคว า 
  เนื้อหาสาระท่ีใช ในการศึกษาค นคว าเป-นทักษะจําเป-น ของเด็กปฐมวัย ท่ีกําหนดไว ใน
กรอบมาตรฐานการเรียนรู คณิตศาสตร.ระดับปฐมวัย ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 
รายละเอียดของแผนการจัดประสบการณ.ได แก� สาระท่ี 1 จํานวน และ การดําเนินการซ่ึงครอบคลุม
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ทักษะ การนับจํานวน การเปรียบเทียบ การเรียงลําดับ การรวมและการแยกกลุ�ม โดยจัดในกิจกรรม
เสริมประสบการณ. จํานวน 18 แผน แผนละ 40 นาที 
 3.  ระยะเวลาในการศึกษาค นคว า ภาคเรียนท่ี 2 ปHการศึกษา 2555 
 
นิยามศัพท%เฉพาะ 
 

 1. กิจกรรมการเล�านิทาน หมายถึง  การจัดกิจกรรมการเล�าเรื่องราวหรืออ�านนิทานจาก
หนังสือนิทานให เด็กฟ3ง ด วยการเล�าท่ีใช เทคนิคต�างๆ เช�น น้ําเสียง  สื่อ  อุปกรณ.  วิธีการต�างๆ 
ประกอบการเล�า เพ่ือให เด็กเกิดความสนุกสนาน โดยมีจุดประสงค.เพ่ือพัฒนาทักษะพ้ืนฐานทาง
คณิตศาสตร. และทักษะสังคม   
 2. นิทานคุณธรรม จริยธรรม หมายถึง เรื่องเล�าท่ีมีเนื้อหาสอดแทรก แนวคิด คติสอนใจ  
ในเรื่องความดีสูงสุด ท่ีปลูกฝ3งอยู�ในอุปนิสัยอันดีงามอยู�ในจิตสํานึก อยู�ในความรู สึกผิดชอบชั่วดี เช�น  
ความซ่ือสัตย. ความเอ้ือเฟWXอ ความมีวินัย  
 3. ทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร.  หมายถึง ทักษะเบื้องต นท่ีเป-นพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร. 
สําหรับเด็กปฐมวัย ท่ีจะนําไปสู�การเรียนรู คณิตศาสตร.ในเรื่องของ จํานวน และ การดําเนินการ ได แก� 
การนับจํานวน  การเปรียบเทียบ การเรียงลําดับ การรวมและการแยกกลุ�ม 
 4. ทักษะทางสังคม หมายถึง ความสามารถในการอยู�ในสังคมได อย�างมีความสุข รู จัก
รับผิดชอบ รู บทบาทหน าท่ีของตนเอง รู จักปฏิบัติต�อผู อ่ืน ได รับการยอมรับจากสมาชิกในสังคม   
ซ่ึงเป-นทักษะทางด านคุณธรรม  4  ด าน ได แก� 
   4.1 ความซ่ือสัตย. คือ การมีความซ่ือตรง มีความซ่ือสัตย.ต�อตนเองและผู อ่ืน มีความสุจริต
ทางกาย ทางวาจา และทางใจ 
  4.2 ความรับผิดชอบ คือ สามารถบังคับตนเองให ประพฤติปฏิบัติถูกกาลเทศะ และปฏิบัติ
ตามกฎเกณฑ.ของสังคมโดยไม�ต องมีเครื่องล�อ  หรือสิ่งภายนอกมาควบคุมหรือลงโทษ   
  4.3 ความสามัคคี คือ ความพร อมเพรียงกัน ความกลมเกลียวเป-นน้ําหนึ่งใจเดียวกัน  
รู จักแพ  รู จักชนะ รู จักให อภัย และอยู�ร�วมกับผู อ่ืนในสังคมได อย�างมีความสุข 
  4.4 การมีน้ําใจ คือ การมีจิตใจดี มองโลกในแง�ดี ไม�เห็นแก�ตัว รู จักแบ�งป3นให ผู อ่ืน  
มีความเอ้ือเฟWXอเผื่อแผ� 
 5. ประสิทธิภาพของแผนการจัดประสบการณ.การเล�านิทานคุณธรรม จริยธรรมเพ่ือพัฒนา
ทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร. หมายถึง เกณฑ.คุณภาพด านกระบวนการและผลผลิตของการจัดกิจกรรม
เพ่ือพัฒนาทักษะทางคณิตศาสตร.และทักษะทางสังคมของนักเรียนชั้นอนุบาลปHท่ี 2 โดยใช กิจกรรม 
การเล�านิทาน ผู ศึกษาค นคว าสร างข้ึนทําให ผู เรียนเกิดการเรียนรู ตามเกณฑ. 80/80 
  80 ตัวแรก (E1) หมายถึง ร อยละ 80 ของคะแนนเฉลี่ยท่ีนักเรียนทําแบบทดสอบย�อย   
ท ายแผนในระหว�างเรียน และแบบสังเกตทักษะทางสังคม ซ่ึงจะต องได คะแนนเฉลี่ยไม�น อยกว�า       
ร อยละ 80 
  80 ตัวหลัง (E2) หมายถึง ร อยละ 80 ของคะแนนเฉลี่ยจากการทําแบบทดสอบวัดทักษะ
พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร.ของนักเรียนท้ังหมด ซ่ึงจะต องได คะแนนเฉลี่ยไม�น อยกว�าร อยละ 80 
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 6. ดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเล�านิทาน หมายถึง ค�าท่ีแสดงความก าวหน าของ
นักเรียนท่ีเรียนด วยการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร. โดยใช กิจกรรมการเล�า
นิทานคุณธรรม จริยธรรม พัฒนาทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร. ชั้นอนุบาลปHท่ี 2 
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บทท่ี 2 
 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข�อง 
   
 การศึกษาค
นคว
าครั้งนี้  ผู
ศึกษาได
ทําการศึกษาค
นคว
าเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข
อง   
โดยครอบคลุมเนื้อหาดังนี้ 
  1.  หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช  2546 
  2.  เอกสารเก่ียวกับนิทาน 
  3.  เอกสารเก่ียวกับคณิตศาสตร6สําหรับเด็กปฐมวัย 
  4.  เอกสารเก่ียวกับทักษะทางสังคม 
  5.  การหาคุณภาพของแผนการจัดประสบการณ6 
  6.  งานวิจัยท่ีเก่ียวข
อง 
   6.1 วิจัยในประเทศ 
   6.2 วิจัยต:างประเทศ 
    
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช  2546 
 
 1.  แนวคิดการจัดการศึกษาปฐมวัย 
  หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 พัฒนาข้ึนมาโดยอาศัยแนวคิด ต:อไปนี้ 
(กระทรวงศึกษาธิการ.    2548  :  3-4) 
   1.1 แนวคิดเก่ียวกับพัฒนาการเด็ก  พัฒนาการของมนุษย6เปAนการเปลี่ยนแปลง 
ท่ีเกิดข้ึนในตัวมนุษย6  เริ่มต้ังแต:ปฏิสนธิต:อเนื่องไปจนตลอดชีวิต ซ่ึงครอบคลุมการเปลี่ยนแปลงใน 
เชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ พัฒนาการทางด
านร:างกาย อารมณ6-จิตใจ สังคม และสติปDญญาจะมีความ
สัมพันธ6และพัฒนาอย:างต:อเนื่องเปAนลําดับข้ันตอนไปพร
อมกันทุกด
าน พัฒนาการ เด็กปฐมวัยจะบ:งบอก
ถึงการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนในตัวเด็กอย:างต:อเนื่องในแต:ละวัย พัฒนาการเด็กแต:ละด
านมีทฤษฎีเฉพาะ
อธิบายไว
และสามารถนํามาใช
ในการพัฒนาเด็ก เช:น ทฤษฎีพัฒนาการทางร:างกายท่ีอธิบายการ
เจริญเติบโตและพัฒนาการของเด็กว:ามีลักษณะต:อเนื่องเปAนลําดับข้ัน เด็กจะพัฒนาการถึงข้ันใดจะต
อง
เกิดวุฒิภาวะของความสามารถข้ันนั้นก:อน หรือ ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปDญญาท่ีอธิบายว:าเด็กเกิดมา
พร
อมวุฒิภาวะ  ซ่ึงจะพัฒนาข้ึนตามอายุ ประสบการณ6 ค:านิยมทางสังคม และสิ่งแวดล
อม หรือทฤษฎี
พัฒนาการทางบุคลิกภาพ อธิบายว:าเด็กจะพัฒนาได
ดีถ
าในแต:ละช:วงอายุเด็กได
รับการตอบสนองใน 
สิ่งท่ีตนพอใจ ได
รับความรัก ความอบอุ:นอย:าง เพียงพอจากผู
ใกล
ชิด  มีโอกาสช:วยเหลือตนเอง ทํางานท่ี
เหมาะสมกับวัยและมีอิสระท่ีจะเรียนรู
 ในสิ่งท่ีตนอยากรู
รอบๆ ตนเอง แนวคิดเก่ียวกับพัฒนาการเด็ก
จึงเปAนเสมือนหนึ่งแนวทางให
ครู ผู
สอน หรือผู
ท่ีเก่ียวข
องใกล
ชิดกับเด็ก ได
   เข
าใจ และสามารถจัด
ประสบการณ6  ท่ีเหมาะสมกับวัยและความแตกต:างของแต:ละบุคคล ท่ีจะส:งเสริมให
เด็กพัฒนาจน
บรรลุผลตามเปKาหมายท่ีต
องการ ได
ชัดเจนข้ึน 
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   1.2 แนวคิดเก่ียวกับการเรียนรู
 การเรียนรู
ของมนุษย6มีผลสืบเนื่องมาจากประสบการณ6
ต:างๆ ท่ีได
รับการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมเกิดข้ึนจากกระบวนการท่ีเด็กมีปฏิสัมพันธ6กับบุคคลและ 
สิ่งแวดล
อมรอบตัว โดยเด็กจะต
องเปAนผู
กระทําให
เกิดข้ึนด
วยตนเอง และการเรียนรู
จะเปAนไปได
ดี  
ถ
าเด็กใช
ประสาทสัมผัสท้ังห
า ได
เคลื่อนไหว มีโอกาสคิดริเริ่มตามความต
องการและความสนใจของ
ตนเอง รวมท้ังอยู:ในบรรยากาศท่ีเปAน อิสระ อบอุ:น และปลอดภัยการจัดสภาพแวดล
อมท่ีเอ้ือต:อ 
การเรียนรู
 จึงเปAนสิ่งสําคัญท่ีจะช:วยส:งเสริมการเรียนรู
ของเด็ก 
   1.3 แนวคิดเก่ียวกับการเล:นของเด็ก การเล:นถือเปAนกิจกรรมท่ีสําคัญในชีวิต ของเด็ก
ทุกคน เด็กจะรู
สึกสนุกสนานเพลิดเพลิน ได
สังเกต ได
มีโอกาสทําการทดลอง สร
างสรรค6 คิดแก
ปDญหา 
และค
นพบด
วยตนเอง การเล:นจะมีอิทธิพลและมีผลดีต:อการเจริญเติบโต ช:วยพัฒนาร:างกาย  
อารมณ6จิตใจ สังคม และสติปDญญา จากการเล:นเด็กมีโอกาสเคลื่อนไหวส:วนต:างๆ ของร:างกาย ได
ใช
      
ประสาทสัมผัสและการรับรู
 ผ:อนคลายอารมณ6และแสดงออกถึงตนเอง เรียนรู
ความรู
สึกของผู
อ่ืน     
การเล:น จึงเปAนทางท่ีเด็กจะสร
างประสบการณ6เรียนรู
สิ่งแวดล
อม เรียนรู
ความเปAนอยู:ของผู
อ่ืน  
สร
างความสัมพันธ6อยู:ร:วมกับผู
อ่ืนกับธรรมชาติรอบตัว การเล:นอย:างมีจุดหมายเปAนหัวใจสําคัญของ 
การจัดประสบการณ6ให
กับเด็ก 
   1.4 แนวคิดเก่ียวกับวัฒนธรรมและสังคม บริบททางสังคมและวัฒนธรรมท่ีเด็กอาศัยอยู:
หรือแวดล
อมตัวเด็ก ทําให
เด็กแต:ละคนแตกต:างกันไป ครูผู
สอนจําเปAนต
องเข
าใจและยอมรับ  
ว:าวัฒนธรรม และสังคมท่ีแวดล
อมรอบตัวเด็กมีอิทธิพลต:อการเรียนรู
 การพัฒนาศักยภาพและ
พัฒนาการของเด็กแต:ละคน ผู
สอนควรต
องเรียนรู
บริบททางสังคมและวัฒนธรรมของเด็กท่ีตนรับผิดชอบ 
เพ่ือช:วยให
เด็กได
พัฒนา เกิดการเรียนรู
 และอยู:ในกลุ:มคนท่ีมาจากพ้ืนฐานเหมือนหรือต:างจากตนได
   
อย:างราบรื่นมีความสุข 
 2.  ปรัชญาการศึกษาปฐมวัย การศึกษาปฐมวัยเปAนการพัฒนาเด็กต้ังแต:แรกเกิด-5 ปL 
บนพ้ืนฐานการอบรมเลี้ยงดูและการส:งเสริมกระบวนการเรียนรู
ท่ีสนองต:อธรรมชาติ และพัฒนาการ 
ของเด็กแต:ละคน ตามศักยภาพ ภายใต
บริบทสังคม-วัฒนธรรมท่ีเด็กอาศัยอยู: ด
วยความรัก ความเอ้ือ 
อาทร และความเข
าใจของทุกคนเพ่ือสร
างรากฐานคุณภาพชีวิตให
เด็กพัฒนาไปสู:ความเปAนมนุษย6 
ท่ีสมบูรณ6เกิดคุณค:าต:อตนเองและสังคม (กระทรวงศึกษาธิการ.    2548  :  5)   
 3.  หลักการของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช  2546  มีสาระสําคัญดังนี้ 
(กระทรวงศึกษาธิการ.    2548  :  6-8) 
  3.1  ส:งเสริมกระบวนการเรียนรู
และพัฒนาท่ีครอบคลุมเด็กปฐมวัยทุกประเภท 
  3.2  ยึดหลักการอบรมเลี้ยงดูและให
การศึกษาท่ีเน
นเด็กเปAนสําคัญ 
  3.3  พัฒนาเด็กโดยองค6รวมผ:านการเล:นและกิจกรรมท่ีเหมาะสมกับวัย 
  3.4  จัดประสบการณ6การเรียนรู
ให
สามารถดํารงชีวิตประจําวันได
อย:างมีคุณภาพและ 
มีความสุข    
  3.5  ประสานความร:วมมือระหว:างครอบครัว  ชุมชน  และสถานศึกษาในการพัฒนาเด็ก 
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 4.  จุดมุ:งหมายของการศึกษาปฐมวัยมุ:งให
เด็กมีพัฒนาการท่ีเหมาะสมกับวัย  
  ความสามารถและความแตกต:างระหว:างบุคคลท้ังทางด
านร:างกาย  อารมณ6-จิตใจ และ
สติปDญญา เม่ือเด็กจบการศึกษาปฐมวัย เด็กจะบรรลุมาตรฐานคุณลักษณะอันพึงประสงค6ท่ีกําหนดไว
ใน
จุดมุ:งหมาย  12 ข
อ แต:ละช:วงวัยต
องคํานึงถึงคุณลักษณะตามวัยของเด็กด
วย ซ่ึงจะครอบคลุม
พัฒนาการท้ัง  4  ด
าน  ดังนี้ 
   4.1  ร:างกายเจริญเติบโตตามวัยและมีสุขนิสัยท่ีดี 
   4.2  กล
ามเนื้อใหญ:และกล
ามเนื้อเล็กแข็งแรงใช
ได
อย:างคล:องแคล:วประสานสัมพันธ6
กัน 
   4.3  มีสุขภาพจิตดีและมีความสุข 
   4.4  มีคุณธรรมและจิตใจท่ีดีงาม 
   4.5  ชื่นชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรีการเคลื่อนไหวและรักการออกกําลังกาย 
   4.6  ช:วยเหลือตนเองได
เหมาะสมกับวัย 
   4.7  รักธรรมชาติสิ่งแวดล
อมและความเปAนไทย 
   4.8  อยู:ร:วมกับผู
อ่ืนได
อย:างมีความสุขและปฏิบัติตนเปAนสมาชิกท่ีดีของสังคม   
ในระบอบประชาธิปไตย  อันมีพระมหากษัตริย6เปAนประมุข 
   4.9  ใช
ภาษาสื่อสารได
เหมาะสมกับวัย 
   4.10  มีความสามารถในการคิดและแก
ปDญหาได
เหมาะสมกับวัย 
   4.11  มีจินตนาการและความคิดสร
างสรรค6 
   4.12  มีเจตคติท่ีดีต:อการเรียนรู
และมีทักษะในการแสวงหาความรู
 
 5. คุณลักษณะตามวัยเปAนความสามารถหรือพัฒนาการตามธรรมชาติ เม่ือเด็กมีอายุถึงวัย
นั้นๆ พัฒนาการตามวัยอาจจะเกิดข้ึนตามวัยมากน
อยแตกต:างกันไปในแต:ละบุคคล  ท้ังนี้  ข้ึนอยู:กับ
สภาพแวดล
อม  การอบรมเลี้ยงดูและประสบการณ6ท่ีเด็กได
รับ  ครูผู
สอนจําเปAนต
องทําความเข
าใจ
คุณลักษณะตามวัยของเด็กอายุ 3 – 5 ปL เพ่ือนําไปพิจารณาจัดประสบการณ6ให
เด็กแต:ละวัยได
ถูกต
อง 
ขณะเดียวกันจะต
องสังเกตเด็กแต:ละคน ซ่ึงมีความแตกต:างระหว:างบุคคล เพ่ือนําข
อมูลไปช:วยพัฒนา
เด็กให
เต็มตามความสามารถและศักยภาพ หรือช:วยเหลือเด็กได
ทันท:วงที กรณีท่ีเด็กมีพัฒนาการไม:
เปAนไปตามวัย ครูผู
สอนจําเปAนต
องหาจุดบกพร:อง และรีบแก
ไขโดยการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาเด็ก  
ถ
าหากเด็กมีพัฒนาการสูงกว:าวัย ครูผู
สอนควรส:งเสริมโดยการ จัดกิจกรรมให
เด็กได
พัฒนาเต็มตาม
ศักยภาพ คุณลักษณะตามวัยของเด็ก 3–5 ปL ท่ีครูควรทําความเข
าใจมีดังนี้ 
   5.1 พัฒนาการเด็กอายุ 3 ปL ได
แก: 
    5.1.1 พัฒนาการด
านร:างกาย ประกอบด
วย 
     5.1.1.1 รับลูกบอลท่ีกระดอนจากพ้ืนด
วยแขนท้ังสอง 
     5.1.1.2 เดินข้ึนลงบันไดได
ด
วยตนเอง 
     5.1.1.3 กระโดดข้ึนลงอยู:กับท่ี 
     5.1.1.4 วิ่งตามลําพังได
 
     5.1.1.5 ใช
กรรไกรตัดกระดาษให
ขาดได
 
     5.1.1.6 เขียนรูปวงกลมตามแบบได
 
     5.1.1.7 ร
อยลูกปDดขนาดใหญ:ได
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     5.1.1.8 มีร:างกายแข็งแรง สมบูรณ6มีน้ําหนัก ส:วนสูง และมีเส
นรอบศีรษะ 
ตามเกณฑ6 
    5.1.2 พัฒนาการด
านอารมณ6-จิตใจ ประกอบด
วย 
     5.1.2.1 ชอบท่ีจะทําให
ผู
ใหญ:พอใจและได
คําชม 
     5.1.2.2 แสดงอารมณ6ตามความรู
สึก 
     5.1.2.3 เริ่มรู
บทบาทหน
าท่ีของตนเอง 
     5.1.2.4 เริ่มรู
จักเลือกเล:นสิ่งท่ีตนชอบ สนใจ 
     5.1.2.5 เริ่มแสดงความรักเพ่ือนและสัตว6เลี้ยง 
     5.1.2.6 ไม:ทําร
ายผู
อ่ืนเม่ือไม:พอใจ 
     5.1.2.7 เริ่มรู
ว:าสิ่งใดเปAนของตนและสิ่งใดเปAนของผู
อ่ืน 
     5.1.2.8 เริ่มรู
จักเก็บของเล:น 
     5.1.2.9 เริ่มรู
จักการรอคอย 
     5.1.2.10 เริ่มตัดสินใจในเรื่องง:ายๆ ได
 
    5.1.3 พัฒนาการด
านสังคม ประกอบด
วย 
     5.1.3.1 ล
างมือได
 
     5.1.3.2 รับประทานอาหารได
ด
วยตนเอง 
     5.1.3.3 เริ่มรู
จักใช
ห
องน้ํา ห
องส
วม 
     5.1.3.4 ชอบเล:นแบบคู:ขนาน (เล:นของเล:นชนิดเดียวกันแต:ต:างคนต:างเล:น) 
     5.1.3.5 ยึดตนเองเปAนศูนย6กลาง 
     5.1.3.6 เริ่มปฏิบัติตามกฎกติกาง:ายๆ 
     5.1.3.7 รู
จักทํางานท่ีได
รับมอบหมาย 
     5.1.3.8 เริ่มรู
จักแสดงความเคารพ 
     5.1.3.9 ท้ิงขยะได
ถูกท่ี 
     5.1.3.10 ไม:ทําลายสิ่งของเครื่องใช
 
    5.1.4 พัฒนาการด
านสติปDญญา ประกอบด
วย 
     5.1.4.1 ฟDงและปฏิบัติตามคําสั่งง:ายๆ ได
 
     5.1.4.2 บอกชื่อของตนเองได
 
     5.1.4.3 รู
จักใช
คําถาม “อะไร” 
     5.1.4.4 ขีดเข่ียเส
นอย:างอิสระ 
     5.1.4.5 จับคู:สีต:างๆ ได
ประมาณ 3-4 สี 
     5.1.4.6 ยังคิดสิ่งท่ีเปAนนามธรรมไม:ได
 
     5.1.4.7 จําแนกสิ่งต:างๆ ด
วยประสาทสัมผัสท้ังห
า 
     5.1.4.8 อยากรู
อยากเห็นทุกอย:างรอบตัว 
     5.1.4.9 วาดภาพตามความพอใจของตน 
     5.1.4.10 สนทนาโต
ตอบ / เล:าเรื่องด
วยประโยคสั้นๆ ได
 
     5.1.4.11 เลียนแบบท:าทางการเคลื่อนไหวต:างๆ 
     5.1.4.12 เรียนรู
จากการสังเกตและเลียนแบบผู
อ่ืน 
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   5.2 พัฒนาการเด็กอายุ 4 ปL ได
แก: 
    5.2.1 พัฒนาการด
านร:างกาย ประกอบด
วย 
     5.2.1.1 รับลูกบอลได
ด
วยมือท้ังสอง 
     5.2.1.2 เดินข้ึนลงบันไดสลับเท
าได
 
     5.2.1.3 กระโดดขาเดียวอยู:กับท่ี 
     5.2.1.4 วิ่งและหยุดได
คล:อง 
     5.2.1.5 ใช
กรรไกรตัดกระดาษให
อยู:ในแนวเส
นตรงตามท่ีกําหนดได
 
     5.2.1.6 เขียนรูปสี่เหลี่ยมตามแบบได
 
     5.2.1.7 ร
อยลูกปDดขนาดเล็กได
 
     5.2.1.8 มีร:างกายแข็งแรง สมบูรณ6มีน้ําหนัก ส:วนสูง และมีเส
นรอบศีรษะตามเกณฑ6 
    5.2.2 พัฒนาการด
านอารมณ6-จิตใจ ประกอบด
วย 
     5.2.2.1 ชอบท
าทายผู
ใหญ: 
     5.2.2.2 เริ่มควบคุมอารมณ6ได
บางขณะ 
     5.2.2.3 รู
บทบาทหน
าท่ีของตนเอง 
     5.2.2.4 รู
จักเลือกเล:นสิ่งท่ีตนชอบ สนใจ 
     5.2.2.5 รู
จักชื่นชมความสามารถและผลงานของตนเองและผู
อ่ืน 
     5.2.2.6 แสดงความรักเพ่ือนและสัตว6เลี้ยง 
     5.2.2.7 ไม:ทําร
ายผู
อ่ืนและไม:ทําให
ผู
อ่ืนเดือดร
อน 
     5.2.2.8 ไม:แย:งหรือหยิบของผู
อ่ืนมาเปAนของตนเอง 
     5.2.2.9 รู
จักเก็บของเข
าท่ี 
     5.2.2.10 รู
จักการรอคอยอย:างเหมาะสมกับวัย 
     5.2.2.11 รู
จักการตัดสินใจในเรื่องง:ายๆ และเริ่มเรียนรู
ผลท่ีเกิดข้ึน 
    5.2.3 พัฒนาการด
านสังคม ประกอบด
วย 
     5.2.3.1 แต:งตัวได
 
     5.2.3.2 รับประทานอาหารได
ด
วยตนเองโดยไม:หกเลอะเทอะ 
     5.2.3.3 รู
จักทําความสะอาดหลังจากเข
าห
องน้ําห
องส
วม 
     5.2.3.4 เล:นร:วมกับผู
อ่ืนได
 
     5.2.3.5 เริ่มช:วยเหลือผู
อ่ืน 
     5.2.3.6 ปฏิบัติตามกฎกติกาท่ีตกลงร:วมกัน 
     5.2.3.7 มีความรับผิดชอบงานท่ีได
รับมอบหมาย 
     5.2.3.8 รู
จักแสดงความเคารพ 
     5.2.3.9 ท้ิงขยะได
ถูกท่ี 
     5.2.3.10 รักษาสิ่งของท่ีใช
ร:วมกัน 
    5.2.4 พัฒนาการด
านสติปDญญา ประกอบด
วย 
     5.2.4.1 ฟDงแล
วปฏิบัติตามคําสั่งท่ีต:อเนื่องได
 
     5.2.4.2 บอกชื่อนามสกุลของตนเองได
 
     5.2.4.3 ชอบถาม “ทําไม” 
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     5.2.4.4 เขียนภาพและสัญลักษณ6ตามความต
องการของตนเองได
 
     5.2.4.5 ชี้และบอกสีได
ประมาณ 4-6 สี 
     5.2.4.6 พูดเก่ียวกับ “เม่ือวานนี้” “วันนี้” “พรุ:งนี้” 
     5.2.4.7 จําแนกสิ่งต:างๆ ด
วยประสาทสัมผัสท้ังห
าได
 
     5.2.4.8 สํารวจและทดลองเล:นกับของเล:นหรือสิ่งของต:างๆ ตามความคิดของ      
ตนเองได
 
     5.2.4.9 วาดภาพตามความคิดสร
างสรรค6ของตนเองได
 
     5.2.4.10 เล:านิทานหรือเรื่องราวตามจินตนาการได
 
     5.2.4.11 เคลื่อนไหวท:าทางตามความคิดสร
างสรรค6และจินตนาการได
 
     5.2.4.12 เรียนรู
จากการสังเกต ฟDงด
วยตนเอง 
   5.3 พัฒนาการเด็กอายุ 5 ปL ได
แก: 
    5.3.1 พัฒนาการด
านร:างกาย ประกอบด
วย 
     5.3.1.1 รับลูกบอลท่ีกระดอนจากพ้ืนได
ด
วยมือท้ังสอง 
     5.3.1.2 เดินข้ึนลงบันไดสลับเท
าได
อย:างคล:องแคล:ว 
     5.3.1.3 กระโดขาเดียวไปข
างหน
าอย:างต:อเนื่อง 
     5.3.1.4 วิ่งได
รวดเร็วและหยุดได
ทันที 
     5.3.1.5 ใช
กรรไกรตัดกระดาษให
อยู:ในแนวเส
นโค
งตามท่ีกําหนดได
 
     5.3.1.6 เขียนรูปสามเหลี่ยมตามแบบได
 
     5.3.1.7 ใช
เชือกร
อยวัสดุตามแบบได
 
     5.3.1.8 ใช
กล
ามเนื้อเล็กได
ดี เช:น ติดกระดุมเสื้อ ผูกเชือกรองเท
า ฯลฯ 
     5.3.1.9 มีร:างกายแข็งแรงสมบูรณ6 มีน้ําหนัก ส:วนสูง และมีเส
นรอบศีรษะตามเกณฑ6 
    5.3.2 พัฒนาการด
านอารมณ6-จิตใจ ประกอบด
วย 
     5.3.2.1 รักครู / ผู
สอน 
     5.3.2.2 ควบคุมอารมณ6ได
ดีข้ึนมีเหตุผล 
     5.3.2.3 รู
บทบาทหน
าท่ีของตนเองและหน
าท่ีท่ีได
รับมอบหมาย 
     5.3.2.4 รู
จักเลือกเล:น ทํางานตามท่ีตนชอบ สนใจและทําได
 
     5.3.2.5 รู
จักชื่นชมในความสามารถและผลงานของตนเองและผู
อ่ืน 
     5.3.2.6 แสดงความรักเด็กท่ีเล็กกว:าและสัตว6ต:างๆ 
     5.3.2.7 ไม:ทําร
ายผู
อ่ืนและไม:ทําให
ผู
อ่ืนเสียใจ 
     5.3.2.8 ไม:หยิบของของผู
อ่ืนมาเปAนของตน 
     5.3.2.9 รู
จักจัดเก็บของเล:นเข
าท่ี 
     5.3.2.10 รู
จักการรอคอยและเข
าแถวตามลําดับก:อนหลัง 
     5.3.2.11 รู
จักการตัดสินใจเรื่องง:ายๆ และยอมรับผลท่ีเกิดข้ึน 
    5.3.3 พัฒนาการด
านสังคม ประกอบด
วย 
     5.3.3.1 เลือกเครื่องแต:งกายของตนเองได
 และแต:งตัวได
 
     5.3.3.2 ใช
เครื่องมือเครื่องใช
ในการรับประทานอาหารได
 
     5.3.3.3 ทําความสะอาดร:างกายได
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     5.3.3.4 เล:นหรือทํางานร:วมกันในกลุ:มย:อยได
 
     5.3.3.5 รู
จักการให
และการรับ 
     5.3.3.6 ปฏิบัติตามกฎระเบียบของสถานศึกษา 
     5.3.3.7 ต้ังใจทํางานท่ีได
รับมอบหมายจนสําเร็จ 
     5.3.3.8 แสดงความเคารพได
เหมาะสมกับโอกาส 
     5.3.3.9 ท้ิงขยะได
ถูกท่ี 
     5.3.3.10 ช:วยดูแลรักษาสิ่งแวดล
อมรอบตัว 
    5.3.4 พัฒนาการด
านสติปDญญา ประกอบด
วย 
     5.3.4.1 ฟDงแล
วนํามาเล:าถ:ายทอดได
 
     5.3.4.2 บอกชื่อ นามสกุล อายุ ท่ีอยู:ของตนเองได
 
     5.3.4.3 ชอบถาม “ทําไม” “อย:างไร” “ท่ีไหน” 
     5.3.4.4 เขียนชื่อ นามสกุล ของตนเองตามแบบได
 
     5.3.4.5 บอกและจําแนกสีต:างๆ ได
 
     5.3.4.6 บอกเวลา “เม่ือวานนี้” “วันนี้” “พรุ:งนี้” 
     5.3.4.7 จําแนกสิ่งต:างๆ ด
วยประสาทสัมผัสท้ังห
าได
ดี 
     5.3.4.8 ใช
สิ่งของรอบๆ ตัวเปAนสิ่งสมมุติในการเล:น / เล:นบทบาทสมมุติตาม
จินตนาการ 
     5.3.4.9 วาดภาพตามความคิดสร
างสรรค6ของตนได
 
     5.3.4.10 เล:านิทานเล:าสิ่งท่ีตนคิดหรือเรื่องราวตามจินตนาการได
 
     5.3.4.11 เคลื่อนไหวท:าทางตามความคิดสร
างสรรค6และจินตนาการได
 
   คุณลักษณะตามวัยท่ีสําคัญๆ ของเด็กปฐมวัยท่ียกมานี้เปAนสิ่งท่ีครูผู
สอนจะต
อง
ตระหนัก เพราะเด็กในแต:ละช:วงอายุมีลักษณะสําคัญท่ีเด:นแตกต:างกันไป ถ
าครูผู
สอนไม:เข
าใจย:อมทําให
 
การพัฒนาเด็กไม:เกิดผลตามจุดหมายของหลักสูตรได
 (กระทรวงศึกษาธิการ.    2548  :  11-15) 
  6. โครงสร
างของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช 2546 
   การจัดทําหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย ได
กําหนดโครงสร
างของหลักสูตร  
แสดงดังตาราง  1 
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ตาราง  1  โครงสร
างของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 
 

โครงสร
างของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช 2546 
ช:วงอายุ อายุต่ํากว:า  3  ปL 

อายุ  3 - 5  ปL 
 
 
สาระการเรียนรู
 

ประสบการณ6สําคัญ สาระท่ีควรเรียนรู
 
-  ด
านร:างกาย - เรื่องราวเก่ียวกับตัวเด็ก 
-  ด
านอารมณ6  และ
จิตใจ 

- เรื่องราวเก่ียวกับบุคคลและสถานท่ีแวดล
อมเด็ก 

-  ด
านสังคม - ธรรมชาติรอบตัว 
-  ด
านสติปDญญา - สิ่งต:างๆ รอบตัวเด็ก 

ระยะเวลาเรียน ข้ึนอยู:กับอายุเด็กท่ีเริ่มเข
ารับการอบรมเลี้ยงดูและรับการศึกษา 
 
  จากตาราง  1 จะเห็นว:าสาระการเรียนรู
ของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยสําหรับเด็กอายุ  
3-5 ปL ประกอบด
วย 2 ส:วน คือ ประสบการณ6สําคัญและสาระท่ีควรเรียนรู
 ท้ังสองส:วนใช
เปAนสื่อกลาง 
ในการจัดประสบการณ6 เพ่ือส:งเสริมพัฒนาการทุกด
าน ท้ังด
านร:างกาย อารมณ6-จิตใจสังคม และ      
สติปDญญา ซ่ึงจําเปAนต:อการพัฒนาเด็กให
เปAนมนุษย6ท่ีสมบูรณ6 โดยครูผู
สอนหรือผู
จัดการศึกษาอาจจัดใน
รูปแบบหน:วยการสอนแบบบูรณาการหรือเลือกใช
รูปแบบท่ีเหมาะสมกับเด็กปฐมวัยและต
องสอดคล
อง
กับปรัชญาและหลักการจัดการศึกษาปฐมวัย ประสบการณ6สําคัญจึงเปรียบเสมือนเครื่องมือสําหรับ 
การสังเกตพัฒนาการเด็ก แปลการกระทําของเด็ก ช:วยตัดสินเก่ียวกับการจัดสื่อ และช:วยในการวางแผน   
จัดกิจกรรมในแต:ละวันด
วย ประสบการณ6สําคัญสําหรับเด็กอายุ 3-5 ปL จะครอบคลุมพัฒนาการ  
ท้ัง 4 ด
าน ซ่ึงสามารถแยกอธิบายได
ดังนี้ 
    6.1 ประสบการณ6สําคัญ จะช:วยอธิบายให
ผู
สอนเข
าใจว:าเด็กปฐมวัยต
องทําอะไร
เรียนรู
สิ่งต:างๆ รอบตัว อย:างไร และทุกประสบการณ6มีความสําคัญต:อพัฒนาการของเด็ก ช:วยแนะ 
ผู
สอนในการสังเกต สนับสนุน และวางแผนการจัดกิจกรรมให
เด็ก ประสบการณ6สําคัญท่ีกําหนดไว
ใน
หลักสูตรมีความสําคัญต:อ การสร
างองค6ความรู
ของเด็ก ตัวอย:างเช:น เด็กเข
าใจความหมายของพ้ืนท่ี 
ระยะ ผ:านประสบการณ6สําคัญการบรรจุและเทออก ดังนั้นผู
สอนจึงวางแผนจัดกิจกรรมให
เด็กเล:น บรรจุ
ทราย/น้ํา ลงในภาชนะหรือถ:ายเททราย/น้ํา ออกจากภาชนะต:างๆ ขณะเล:นทรายเล:นน้ํา เด็กจะเรียนรู
 
ผ:านประสบการณ6สําคัญซํ้าแล
วซํ้าอีก มีการปฏิสัมพันธ6กับวัตถุ สิ่งของ ผู
ใหญ:และเด็กอ่ืน ฯลฯ ผู
สอนท่ี
เข
าใจและเห็นความสําคัญจะยึดประสบการณ6สําคัญเปAนเสมือนเครื่องมือสําหรับการสังเกตพัฒนาการ
เด็ก แปลการกระทําของเด็กช:วยตัดสินใจเก่ียวกับการจัดสื่อ และช:วยวางแผนกิจกรรมในแต:ละวัน     
ประสบการณ6สําคัญสําหรับเด็กอายุ 3-5 ปL จะครอบคลุมพัฒนาการท้ัง 4 ด
าน คือ 
     6.1.1 ประสบการณ6สําคัญท่ีส:งเสริมพัฒนาการด
านร:างกาย เปAนการสนับสนุน
ให
เด็กได
มีโอกาสดูแลสุขภาพและสุขอนามัย รักษาความปลอดภัย พัฒนากล
ามเนื้อใหญ:และ 
กล
ามเนื้อเล็ก 
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     6.1.2 ประสบการณ6สําคัญท่ีส:งเสริมพัฒนาการด
านอารมณ6และจิตใจ  
เปAนการ สนับสนุนให
เด็กได
แสดงออกทางอารมณ6และความรู
สึกท่ีเหมาะสมกับวัย มีความสุข  
ร:าเริงแจ:มใสได
พัฒนาคุณธรรมจริยธรรม สุนทรียภาพ ความรู
สึกท่ีดีต:อตนเองและความเชื่อม่ันในตนเอง
ขณะปฏิบัติกิจกรรมต:างๆ 
     6.1.3 ประสบการณ6สําคัญท่ีส:งเสริมพัฒนาการด
านสังคม เปAนการสนับสนุนให

เด็กได
มีโอกาสปฏิสัมพันธ6 กับบุคคลและสิ่งแวดล
อมต:างๆ รอบตัวจากการปฏิบัติกิจกรรมต:างๆ  
ผ:านการเรียนรู
ทางสังคม เช:น การเล:น การทํางานกับผู
อ่ืน การปฏิบัติกิจวัตรประจําวัน การแก
ปDญหา 
ข
อขัดแย
ง ต:างๆ 
     6.1.4 ประสบการณ6สําคัญท่ีส:งเสริมพัฒนาการด
านสติปDญญา เปAนการสนับสนุน
ให
เด็กได
รับรู
 เรียนรู
สิ่งต:างๆ รอบตัว ด
วยประสาทสัมผัสท้ังห
า ผ:านการคิด การใช
ภาษา การสังเกต                    
การจําแนกและเปรียบเทียบ จํานวน มิติสัมพันธ6 (พ้ืนท่ี/ระยะ) และเวลา 
    6.2 สาระท่ีควรเรียนรู
 สาระในส:วนนี้กําหนดเฉพาะหัวข
อไม:มีรายละเอียดท้ังนี้ 
เพ่ือจุดประสงค6จะให
ผู
สอนสามารถกําหนดรายละเอียดข้ึนเองให
สอดคล
องกับวัย ความต
องการ  
ความสนใจของเด็ก  อาจยืดหยุ:นเนื้อหาได
โดยคํานึงถึงประสบการณ6 และสิ่งแวดล
อมในชีวิตจริงของเด็ก
ผู
สอนสามารถนําสาระ  ท่ีควรเรียนรู
มาบูรณาการ จัดประสบการณ6ต:างๆ ให
ง:ายต:อการเรียนรู
  
ท้ังนี้  มิได
ประสงค6ให
เด็กท:องจําเนื้อหา แต:ต
องการให
เด็กเกิดแนวคิดหลังจากนําสาระการเรียนรู
นั้นๆ  
มาจัดประสบการณ6ให
เด็กเพ่ือให
บรรลุจุดหมายท่ีกําหนดไว
 นอกจากนี้สาระท่ีควรเรียนรู
 ยังใช
เปAน 
แนวทาง  ช:วยผู
สอนกําหนดรายละเอียด และความยาก ง:ายของเนื้อหาให
เหมาะสมกับพัฒนาการของ
เด็ก  สาระท่ีควรเรียนรู
ประกอบด
วย  เรื่องราวเก่ียวกับตัวเด็ก  เรื่องราวเก่ียวกับบุคคลและสถานท่ี
แวดล
อมเด็ก ธรรมชาติรอบตัว และสิ่งต:างๆ รอบตัวเด็ก ดังนี้ 
     6.2.1 เรื่องราวเก่ียวกับตัวเด็ก เด็กควรรู
จักชื่อ นามสกุล รูปร:าง หน
าตาของตน   
รู
จักอวัยวะต:างๆ และวิธีระวังรักษาร:างกายให
สะอาด ปลอดภัย มีสุขอนามัยท่ีดี เรียนรู
ท่ีจะเล:นและ 
ทําสิ่งต:างๆ  ด
วยตนเองคนเดียวหรือกับผู
อ่ืน ตลอดจนเรียนรู
ท่ีจะแสดงความคิดเห็น ความรู
สึก และ
แสดงมารยาทท่ีดี ท้ังนี้ เม่ือเด็กมีโอกาสเรียนรู
เรื่องราวเก่ียวกับตนเองแล
ว เด็กควรจะเกิดแนวคิดดังนี้ 
      6.2.1.1 ฉันมีชื่อต้ังแต:เกิด ฉันมีเสียง รูปร:างหน
าตาไม:เหมือนใคร ฉันภูมิใจท่ี 
เปAนตัวฉันเอง เปAนคนไทยท่ีดี มีมารยาท มีวินัย รู
จักแบ:งปDน ทําสิ่งต:างๆ ด
วยตนเอง เช:น แต:งตัว  
แปรงฟDน รับประทานอาหาร ฯลฯ 
      6.2.1.2 ฉันมีอวัยวะต:างๆ เช:น ตา หู จมูก ปาก ขา มือ ผม นิ้วมือ  
นิ้วเท
าฯลฯ และฉันรู
จักวิธีรักษาร:างกายให
สะอาด ปลอดภัย มีสุขภาพดี 
      6.2.1.3 ฉันต
องรับประทานอาหารท่ีมีประโยชน6 ออกกําลังกาย และพักผ:อน
เพ่ือให
ร:างกายเจริญเติบโต 
      6.2.1.4 ฉันเรียนรู
ข
อตกลงต:างๆ รู
จักระมัดระวังรักษาความปลอดภัยของ
ตนเอง และผู
อ่ืนเม่ือทํางาน เล:นคนเดียว และเล:นกับผู
อ่ืน 
      6.2.1.5 ฉันอาจรู
สึกดีใจ เสียใจ โกรธ เหนื่อย หรืออ่ืนๆ แต:ฉันเรียนรู
 
ท่ีจะแสดงความรู
สึกในทางท่ีดี และเม่ือฉันแสดงความคิดเห็น หรือทําสิ่งต:างๆ ด
วยความคิดของตนเอง    
แสดง ว:าฉันมีความคิดสร
างสรรค6 ความคิดของฉันเปAนสิ่งสําคัญ แต:คนอ่ืนก็มีความคิดท่ีดีเหมือนฉัน    
เช:นกัน 
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     6.2.2 เรื่องราวเก่ียวกับบุคคลและสถานท่ีแวดล
อมเด็ก เด็กควรได
มีโอกาสรู
จัก
และรับรู
เรื่องราวเก่ียวกับครอบครัว สถานศึกษา ชุมชน รวมท้ังบุคคลต:างๆ ท่ีเด็กต
องเก่ียวข
องหรือ 
มีโอกาสใกล
ชิด และมีปฏิสัมพันธ6ในชีวิตประจําวัน ท้ังนี้ เม่ือเด็กมีโอกาสเรียนรู
แล
วเด็กควรเกิดแนวคิด 
ดังนี้ 
      6.2.2.1 ทุกคนในครอบครัวของฉันเปAนบุคคลสําคัญ ต
องการท่ีอยู:อาศัย 
อาหาร เสื้อผ
า และยารักษาโรค รวมท้ังต
องการความรัก ความเอ้ืออาทร ช:วยดูแลซ่ึงกันและกันช:วยกัน
ทํางาน และปฏิบัติตามข
อตกลงภายในครอบครัว ฉันต
องเคารพเชื่อฟDงพ:อแม:และผู
ใหญ:ในครอบครัว 
ปฏิบัติตนให
ถูกต
องตามกาลเทศะ ครอบครัวของฉันมีวันสําคัญต:างๆ เช:น วันเกิดของบุคคลในครอบครัว 
วันทําบุญบ
าน ฯลฯ  ฉันภูมิใจในครอบครัวของฉัน 
      6.2.2.2 สถานศึกษาของฉันมีชื่อ เปAนสถานท่ีท่ีเด็กๆ มาทํากิจกรรมร:วมกัน
และทําให
ได
เรียนรู
สิ่งต:างๆ มากมาย สถานศึกษาของฉันมีคนอยู:ร:วมกันหลายคน ทุกคนมีหน
าท่ี
รับผิดชอบ ปฏิบัติตามกฎระเบียบ ช:วยกันรักษาความสะอาดและทรัพย6สมบัติของสถานศึกษา  
ส:วนครูรักฉันและเอาใจใส:ดูแลเด็กทุกคน เวลาทํากิจกรรมฉันและเพ่ือนจะช:วยกันคิด ช:วยกันทํา  
รับฟDงความคิดเห็น และรับรู
ความรู
สึกซ่ึงกันและกัน 
      6.2.2.3 ท
องถ่ินของฉันมีสถานท่ี บุคคล แหล:งวิทยาการ 
แหล:งเรียนรู
ต:างๆ ท่ีสําคัญ คนในท
องถ่ินท่ีฉันอาศัยอยู:มีอาชีพท่ีหลากหลาย เช:น ครู แพทย6 ทหาร 
ตํารวจ ชาวนา ชาวสวน พ:อค
าแม:ค
า ฯลฯ ท
องถ่ินของฉันมีวันสําคัญของตนเอง ซ่ึงจะมีการปฏิบัติ
กิจกรรมท่ีแตกต:างกันไป 
      6.2.2.4 ฉันเปAนคนไทยมีวันสําคัญของชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย6    
มีวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณีหลายอย:าง ฉันและเพ่ือนนับถือศาสนา หรือมีความเชื่อท่ี
เหมือนกันหรือแตกต:างกันได
 ศาสนาทุกศาสนาสอนให
ทุกคนเปAนคนดี ฉันภูมิใจท่ีฉันเปAนคนไทย 
     6.2.3 ธรรมชาติรอบตัว เด็กควรจะได
รู
จักสิ่งมีชีวิตท่ีเปAนต
นไม
 ดอกไม
 สัตว6 
รวมท้ังความเปลี่ยนแปลงของโลกท่ีแวดล
อมเด็กตามธรรมชาติ เช:น ฤดูกาล กลางวัน กลางคืน ฯลฯ 
แนวคิดท่ีควรให
เกิดหลังจากเด็กเรียนรู
ธรรมชาติรอบตัว มีดังนี้ 
      6.2.3.1 ธรรมชาติรอบตัวฉันมีท้ังสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม:มีชีวิต สิ่งมีชีวิต 
ต
องการน้ําและอาหารเพ่ือเจริญเติบโต สามารถปรับตัวให
เข
ากับลักษณะอากาศ ฤดูกาล และยังต
อง
พ่ึงพาอาศัยซ่ึงกันและกัน สําหรับสิ่งไม:มีชีวิต เช:น น้ํา หิน ดิน ทราย ฯลฯ มีรูปร:าง สี ประโยชน6และ
โทษต:างกัน 
      6.2.3.2 ลักษณะอากาศรอบตัวแต:ละวันอาจเหมือนหรือแตกต:างกันได
 
บางครั้งฉันทายลักษณะอากาศได
จากสิ่งต:างๆ รอบตัว เช:น เมฆ ท
องฟKา ลม ฯลฯ ในเวลากลางวันเปAน   
ช:วงเวลาท่ี ดวงอาทิตย6ข้ึนจนดวงอาทิตย6ตก คนส:วนใหญ:จะต่ืนและทํางาน ส:วนฉันไปโรงเรียนหรือ 
เล:นเวลากลางคืนเปAน ช:วงเวลาท่ีดวงอาทิตย6ตกจนดวงอาทิตย6ข้ึน ฉันและคนส:วนใหญ:จะนอนพักผ:อน
ตอนกลางคืน 
      6.2.3.3 สิ่งแวดล
อมธรรมชาติรอบตัวฉัน เช:น ต
นไม
 สัตว6 น้ําดิน หิน ทราย 
อากาศ ฯลฯ เปAนสิ่งจําเปAนสําหรับชีวิตต
องได
รับการอนุรักษ6 สิ่งแวดล
อมท่ีมนุษย6สร
างข้ึนรอบๆ ตัวฉัน 
เช:น บ
านอยู:อาศัย ถนนหนทาง สวนสาธารณะ สถานท่ีต:างๆ ฯลฯ เปAนสิ่งท่ีใช
ประโยชน6ร:วมกัน ทุกคน
รวมท้ังฉัน ช:วยกันอนุรักษ6สิ่งแวดล
อมและรักษาสาธารณสมบัติโดยไม:ทําลายและบํารุงรักษาให
ดีข้ึนได
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     6.2.4 สิ่งต:างๆ รอบตัวเด็ก เด็กควรจะได
รู
จักสิ่งของเครื่องใช
 ยานพาหนะ และ 
การสื่อสารต:างๆ ท่ีใช
อยู:ในชีวิตประจําวันของเด็ก ท้ังนี้เม่ือเด็กมีโอกาสเรียนรู
แล
วเด็กควรเกิดแนวคิด 
ดังนี้ 
      6.2.4.1 สิ่งต:างๆ รอบตัวฉันมีชื่อ ลักษณะต:างๆ กัน สามารถแบ:งตาม
ประเภท ชนิด ขนาด ส ีรูปร:าง พ้ืนผิว วัสดุ รูปเรขาคณิต ฯลฯ 
      6.2.4.2 สิ่งต:างๆ รอบตัวฉันส:วนใหญ:มีสี ยกเว
นกระจกใส พลาสติก  
น้ําบริสุทธิ์ อากาศบริสุทธิ์ ฉันเห็นสีต:างๆ ด
วยตา แสงสว:างช:วยให
ฉันมองเห็นสี สีมีอยู:ทุกหน ทุกแห:ง 
ท่ีฉันสามารถเห็นตามดอกไม
 เสื้อผ
า อาหาร รถยนต6 และอ่ืนๆ สีท่ีฉันเห็นมีชื่อเรียกต:างๆ กัน เช:น  
แดง เหลือง น้ําเงิน ฯลฯ สีแต:ละสีทําให
เกิดความรู
สึกต:างกัน สีบางสีสามารถใช
เปAนสัญญาณหรือ
สัญลักษณ6สื่อสารกันได
 
      6.2.4.3 การนับสิ่งต:างๆ ทําให
ฉันรู
จํานวนสิ่งของ และจํานวนนับนั้น  
เพ่ิม หรือลดได
 ฉันเปรียบเทียบสิ่งของต:างๆ ขนาด จํานวน น้ําหนัก และจัดเรียงลําดับสิ่งของต:างๆ  
ตามขนาด ตําแหน:ง ลักษณะท่ีตั้งได
 
      6.2.4.4 คนเราใช
ตัวเลขในชีวิตประจําวัน เช:น เงิน โทรศัพท6 บ
านเลขท่ี ฯลฯ 
ฉันรวบรวมข
อมูลง:ายๆ นํามาถ:ายทอดให
ผู
อ่ืนเข
าใจได
โดยนําเสนอด
วยรูปภาพ แผนภูมิ แผนผัง  
แผนท่ี ฯลฯ 
      6.2.4.5 สิ่งท่ีช:วยฉันในการชั่ง ตวง วัด มีหลายอย:าง เช:น เครื่องชั่งไม
บรรทัด 
สายวัด ถ
วยตวง ช
อนตวง เชอืก วัสดุ สิ่งของอ่ืนๆ บางอย:างฉันอาจ คาดคะเนหรือกะประมาณ 
      6.2.4.6 เครื่องมือ เครื่องใช
มีหลายชนิดและหลายประเภท เช:น เครื่องใช
ใน
การทําสวน การก:อสร
าง เครื่องใช
ภายในบ
าน ฯลฯ คนเราใช
เครื่องมือ เครื่องใช
ต:างๆ ช:วยอํานวยความ
สะดวกในการทํางาน แต:ขณะเดียวกันต
องระมัดระวังในเวลาใช
เพราะอาจเกิดอันตราย และเกิดความ
เสียหายได
 ถ
าใช
ผิดวิธ ีหรือใช
ผิดประเภท เม่ือใช
แล
วควรทําความสะอาด และเก็บเข
าท่ีให
เรียบร
อย 
      6.2.4.7 ฉันเดินทางจากท่ีหนึ่งไปยังท่ีหนึ่งได
ด
วยการเดินหรือใช
ยานพาหนะ 
ยานพาหนะบางอย:างท่ีฉันเห็นเคลื่อนท่ีได
โดยการใช
เครื่องยนต6 ลม ไฟฟKา หรือคนเปAนผู
ทําให
เคลื่อนท่ี 
คนเราเดินทางหรือขนส:งได
ท้ังทางบก ทางน้ํา ทางอากาศ พาหนะท่ีใช
เดินทาง เช:น รถยนต6 รถเมล6รถไฟ 
เครื่องบิน เรือฯลฯ ผู
ขับข่ีจะต
องได
รับใบอนุญาตขับข่ีและทําตามกฎจราจรเพ่ือความปลอดภัยของ 
ทุกคน และฉันต
องเดินบนทางเท
า ข
ามถนนตรงทางม
าลาย สะพานลอย หรือตรงท่ีมีสัญญาณไฟ  
เพ่ือความปลอดภัยและต
องระมัดระวังเวลาข
าม 
      6.2.4.8 ฉันติดต:อสื่อสารกับบุคคลต:างๆ ได
หลายวิธ ีเช:น โดยการไปมาหาสู: 
โทรศัพท6 โทรเลข จดหมาย จดหมายอิเลคทรอนิคส6 ฯลฯ และฉันทราบข:าวความเคลื่อนไหวต:างๆ รอบ
ตัวด
วยการสนทนา ฟDงวิทยุ ดูโทรทัศน6 และอ:านหนังสือ หนังสือเปAนสื่อในการถ:ายทอดความรู
 ความคิด 
ความรู
สึกไปยังผู
อ:าน ถ
าฉันชอบอ:านหนังสือ ฉันก็จะมีความรู
 ความคิดมากข้ึน ฉันใช
ภาษาท้ังฟDง พูด   
อ:าน เขียน เพ่ือการสื่อความหมายในชีวิตประจําวัน 
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  7. หลักการจัดประสบการณ6 
   การจัดประสบการณ6สําหรับเด็กปฐมวัย มีรูปแบบและวิธีการท่ีหลากหลาย ท้ังนี้ 
ผู
สอนต
องพิจารณาถึงแนวการจัดประสบการณ6ท่ีหลักสูตรแกนกลางกําหนด โดยคํานึงถึงพัฒนาการด
าน 
ร:างกาย อารมณ6-จิตใจ สังคม และสติปDญญา รวมท้ังความสนใจ ความสามารถ และสภาพแวดล
อมของ
เด็กปฐมวัยเปAนหลักในการกําหนดหน:วยการจัดประสบการณ6และแผนการจัดประสบการณ6 ในการจัด
ประสบการณ6 ในแต:ละช:วงอายุนั้นจะคํานึงถึงความสอดคล
องกับจิตวิทยาพัฒนาการ คือ เหมาะกับอายุ 
วุฒิภาวะ ระดับพัฒนาการ และลักษณะการเรียนรู
ของเด็ก ซ่ึงเด็กปฐมวัยจะเรียนรู 
ผ:านประสาทสัมผัส
ท้ังห
า มีโอกาสลงมือกระทํา เคลื่อนไหว สํารวจ สังเกต ทดลอง เล:น สืบค
น คิดแก
ปDญหาด
วยตนเอง  
ครูผู
สอนต
องกําหนดการจัดประสบการณ6ให
เห็นเปAนรูปธรรม  (กระทรวงศึกษาธิการ.    2548  :  45) 
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 ได
กําหนดหลักการจัดประสบการณ6ไว
 ดังนี้ 
    7.1 จัดประสบการณ6การเล:นและการเรียนรู
เพ่ือพัฒนาเด็กโดยองค6รวมอย:าง 
ต:อเนื่อง 
    7.2 เน
นเด็กเปAนสําคัญ สนองความต
องการ ความสนใจ ความแตกต:างระหว:าง
บุคคลและบริบทของสังคมท่ีเด็กอาศัยอยู: 
    7.3 จัดให
เด็กได
รับการพัฒนาโดยให
ความสําคัญท้ังกับกระบวนการคิดและผลผลิต 
    7.4 จัดการประเมินพัฒนาการให
เปAนกระบวนการอย:างต:อเนื่องและเปAนส:วนหนึ่ง
ของการจัดประสบการณ6 
    7.5  ให
ผู
ปกครองและชุมชนมีส:วนร:วมในการพัฒนาเด็ก 
  8. หลักการจัดกิจกรรมประจําวัน 
   การจัดกิจกรรมประจําวันคํานึงถึงความเหมาะสมกับวัยของเด็ก และยืดหยุ:นตาม 
ความเหมาะสมและความสนใจของเด็ก กิจกรรมสําหรับเด็กอายุ 3-5 ปL สามารถจัดเปAนกิจกรรม
ประจําวันได
หลายรูปแบบ เปAนการช:วยให
ท้ังผู
สอนและเด็กทราบว:าแต:ละวันจะทํากิจกรรมอะไร เม่ือใด 
และอย:างไร การจัดกิจกรรมประจําวันมีหลักการจัดและขอบข:ายของกิจกรรมประจําวัน ดังนี้ 
    8.1 หลักการจัดกิจกรรมประจําวัน 
     8.1.1 กําหนดระยะเวลาในการจัดกิจกรรมแต:ละกิจกรรมให
เหมาะสมกับวัย 
ของเด็ก ในแต:ละวันยืดหยุ:นได
ตามความต
องการและความสนใจของเด็ก เช:น 
      8.1.1.1 วัย 3 ขวบ มีความสนใจช:วงสั้นประมาณ 8 นาที 
      8.1.1.2 วัย 4 ขวบ มีความสนใจอยู:ได
ประมาณ 12 นาที 
      8.1.1.3 วัย 5 ขวบ มีความสนใจอยู:ได
ประมาณ 15 นาที 
     8.1.2 กิจกรรมท่ีต
องใช
ความคิด ท้ังในกลุ:มเล็กและกลุ:มใหญ: ไม:ควรใช
เวลา
ต:อเนื่องนานเกินกว:า 20 นาที 
     8.1.3 กิจกรรมท่ีเด็กมีอิสระเลือกเล:นเสรี เช:น การเล:นตามมุม การเล:นกลางแจ
ง 
ฯลฯ ใช
เวลาประมาณ 40-60 นาที 
     8.1.4 กิจกรรมควรมีความสมดุลระหว:างกิจกรรมในห
องและนอกห
อง กิจกรรม
ท่ีใช
 กล
ามเนื้อ กิจกรรมท่ีเปAนรายบุคคล กลุ:มย:อย และกลุ:มใหญ: กิจกรรมท่ีเด็กเปAนผู
ริเริ่ม และกิจกรรม
ท่ีใช
กําลังและไม:ใช
กําลัง จัดให
ครบทุกประเภท ท้ังนี้กิจกรรมท่ีต
องออกกําลังกาย ควรจัดสลับกับ
กิจกรรมท่ีไม:ต
องออกกําลังกายมากนัก เพ่ือเด็กจะได
ไม:เหนื่อยเกินไป 
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    8.2 ขอบข:ายของกิจกรรมประจําวัน การเลือกกิจกรรมท่ีจะนํามาจัดในแต:ละวัน 
ต
องให
ครอบคลุมสิ่งต:อไปนี้ 
     8.2.1 การพัฒนากล
ามเนื้อใหญ: เพ่ือให
เด็กได
พัฒนาความแข็งแรงของกล
ามเนื้อ
ใหญ: การเคลื่อนไหว และความคล:องแคล:วในการใช
อวัยวะต:างๆ จึงควรจัดกิจกรรม โดยให
เด็กได
อิสระ
กลางแจ
ง เล:นเครื่องเล:นสนาม เคลื่อนไหวร:างกายตามจังหวะดนตรี 
     8.2.2 การพัฒนากล
ามเนื้อเล็ก เพ่ือให
เด็กได
พัฒนาความแข็งแรงของ 
กล
ามเนื้อเล็ก การประสานสัมพันธ6ระหว:างมือและตา จึงควรจัดกิจกรรม โดยให
เด็กได
เล:น  
เล:นเครื่องเล:นสัมผัส เล:นเกม ต:อภาพ ฝYกช:วยเหลือตนเองในการแต:งกาย หยิบจับช
อนส
อม ใช
อุปกรณ6
ศิลปะ เช:น สีเทียน กรรไกร พู:กัน ดินเหนียว ฯลฯ 
     8.2.3 การพัฒนาอารมณ6 จิตใจ และปลูกฝDงคุณธรรม จริยธรรม เพ่ือให
เด็ก 
มีความรู
สึกท่ีดี ต:อตนและผู
อ่ืน มีความเชื่อม่ัน กล
าแสดงออก มีวินัยในตนเอง รับผิดชอบ ซ่ือสัตย6
ประหยัด เมตตากรุณา เอ้ือเฟZ[อ แบ:งปDน มีมารยาท และปฏิบัติตามวัฒนธรรมไทยและศาสนาท่ีนับถือ 
จึงควรจัดกิจกรรมต:างๆ ผ:านการเล:นให
เด็กได
มีโอกาสตัดสินใจเลือก ได
รับการตอบสนองตาม 
ความต
องการ ได
ฝYกปฏิบัติโดยสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม ตลอดเวลาท่ีโอกาสเอ้ืออํานวย 
     8.2.4 การพัฒนาสังคมนิสัย เพ่ือให
เด็กมีลักษณะนิสัยท่ีดี แสดงออกอย:าง
เหมาะสม และอยู: ร:วมกับผู
อ่ืนได
อย:างมีความสุข ช:วยเหลือตนเองในการทํากิจวัตรประจําวัน มีนิสัย 
รักการทํางาน รู
จักระมัดระวังความปลอดภัยของตนเองและผู
อ่ืน จึงควรจัดให
เด็กได
ปฏบิัติกิจวัตร
ประจําวันอย:างสมํ่าเสมอ เช:น รับประทานอาหาร พักผ:อนนอนหลับ ขับถ:าย ทําความสะอาดร:างกาย  
เล:นและทํางาน  ร:วมกับผู
อ่ืน ปฏิบัติตามกฎกติกาข
อตกลงของส:วนรวม เก็บของเข
าท่ีเม่ือเล:นหรือ
ทํางานเสร็จ ฯลฯ 
     8.2.5 การพัฒนาการคิด เพ่ือให
เด็กได
พัฒนาความคิดรวบยอดสังเกต จําแนก
เปรียบเทียบ จัดหมวดหมู: เรียงลําดับเหตุการณ6 แก
ปDญหา จึงควรจัดกิจกรรมให
เด็กได
สนทนาอภิปราย 
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น เชิญวิทยากรมาพูดคุยกับเด็ก ค
นคว
าจากแหล:งข
อมูลต:างๆ ทดลอง ศึกษานอก
สถานท่ี ประกอบอาหาร หรือจัดให
เด็กได
เล:นเกมการศึกษาท่ีเหมาะสมกับวัยอย:างหลากหลาย  
ฝYกการแก
ปDญหาในชีวิตประจําวันและในการทํากิจกรรมท้ังท่ีเปAนรายบุคคล และเปAนกลุ:ม 
       8.2.6. การพัฒนาภาษา เพ่ือให
เด็กได
มีโอกาสใช
ภาษาสื่อสาร ถ:ายทอดความรู

สึก ความนึกคิด ความรู
ความเข
าใจในสิ่งต:างๆ ท่ีเด็กมีประสบการณ6 จึงควรจัดกิจกรรมทางภาษาให
มี
ความหลากหลายในสภาพแวดล
อมท่ีเอ้ือต:อการเรียนรู
 มุ:งปลูกฝDงให
เด็กรักการอ:าน และบุคลากร  
ท่ีแวดล
อม ต
องเปAนแบบอย:างท่ีดี   มีการใช
ภาษา ท้ังนี้ต
องคํานึงถึงหลักการจัด กิจกรรมทางภาษา  
ท่ีเหมาะกับเด็กเปAนสําคัญ 
     8.2.7 การส:งเสริมจิตนาการและความคิดสร
างสรรค6 เพ่ือให
เด็กได
พัฒนา
ความคิดริเริ่มสร
างสรรค6 ได
ถ:ายทอดอารมณ6ความรู
สึกและเห็นความสวยงามของสิ่งต:างๆ รอบตัว  
โดยใช
กิจกรรมศิลปะและดนตรีเปAนสื่อ ใช
การเคลื่อนไหวและจังหวะตามจินตนาการ ให
ประดิษฐ6 
สิ่งต:างๆ อย:างอิสระตามความคิดริเริ่มสร
างสรรค6ของเด็ก เล:นบทบาทสมมติในมุมเล:นต:างๆ  
เล:นน้ําเล:นทราย เล:นก:อสร
าง  เช:น แท:งไม
รูปทรงต:างๆ 
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   8.3 รูปแบบการจัดกิจกรรมประจําวัน การจัดตารางกิจกรรมประจําวันสามารถจัดได
 
หลายรูปแบบ ท้ังนี้ข้ึนอยู:กับความเหมาะสมในการนําไปใช
ของแต:ละหน:วยงานและสภาพชุมชน  
ท่ีสําคัญผู
สอนต
องคํานึงถึงการจัดกิจกรรมให
ครอบคลุมพัฒนาการทุกด
าน จึงขอเสนอแนะสัดส:วนเวลา
ในการพัฒนาเด็กแต:ละวัน ดังแสดงด
วยตาราง 2 และตาราง 3 
 

ตาราง 2 รูปแบบการจัดกิจกรรมประจําวันท่ีสอดคล
องกับหน:วยงานและสภาพชุมชน 
 

การพัฒนา 
อายุ  3  ปL 
ชั่วโมง/วัน
(ประมาณ) 

อายุ  4  ปL 
ชั่วโมง/วัน
(ประมาณ) 

อายุ  5  ปL 
ชั่วโมง/วัน
(ประมาณ) 

1.  ทักษะพ้ืนฐานในชีวิตประจําวัน (รวมท้ังการช:วย
ตนเองในการแต:งกาย  การรับประทานอาหาร  
สุขอนามัยและการนอนพักผ:อน) 

3 2  
2

1  2 
4

1  

2. การเล:นเสรี 1 1 1 
3. การคิดและความคิดริเริ่มสร
างสรรค6 1 1 1 
4. กิจกรรมด
านสังคม(การทํางานร:วมกับผู
อ่ืน) 2

1  
4

3  1 
5. กิจกรรมพัฒนากล
ามเนื้อใหญ: 2

1  
4

3  
4

3  

6. กิจกรรมท่ีมีการวางแผนโดยผู
สอน 4
3  1 1 

รวม 7 7 7 
 

ตาราง  3  กิจกรรมประจําวัน 
 

ตัวอย:างแบบท่ี 1 ตัวอย:างแบบท่ี 2 
8.00-8.30 รับเด็ก 
8.30-8.45 เคารพธงชาติ สวดมนต6 
8.45-9.00 ตรวจสุขภาพ ไปห
องน้ํา 
9.00-9.20 กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 
9.20-10.20 กิจกรรมสร
างสรรค6/เล:นตามมุม 
10.20-10.30 พัก (ของว:างเช
า) 
10.30-10.45 กิจกรรมในวงกลม 
10.45-11.30 กิจกรรมกลางแจ
ง 
11.30-12.00 พัก (รับประทานอาหาร) กลางวัน) 
12.00-14.00 นอนพักผ:อน 

8.30-9.00 รับเด็ก เคารพธงชาติ สวดมนต6 
9.00-9.30 กิจกรรมดนตรีและจังหวะ 
9.30-10.30 กิจกรรมเสรี 
10.30-10.40 พัก (รับประทานอาหารว:าง) 
10.40 –11.20 กิจกรรมกลางแจ
ง 
11.20-11.30 พัก (ล
างมือ ล
างเท
า) 
11.30-11.50 กิจกรรมเสริมประสบการณ6 
11.50-13.00 พัก (รับประทานอาหาร) 
13.00-15.00 นอนพักผ:อน 
15.00-15.10 เก็บท่ีนอน ล
างหน
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ตาราง  3  (ต:อ) 
 

ตัวอย:างแบบท่ี 1 ตัวอย:างแบบท่ี 2 
14.00 –14.20 เก็บท่ีนอน ล
างหน
า 
14.20-14.30 พัก (ของว:างบ:าย) 
14.30-14.50 เกมการศึกษา 
14.50-15.00 เตรียมตัวกลับบ
าน 

15.10-15.30 พัก (รับประทานอาหารว:างบ:าย) 
15.30-15.50 เล:านิทาน 
15.50-16.00 เตรียมตัวกลับบ
าน 

 
 
   ข
อควรคํานึงในการจัดกิจกรรมประจําวัน ตารางกิจกรรมประจําวันสามารถจัดได
 
หลายรูปแบบ ข้ึนอยู:กับความเหมาะสมท่ีสําคัญผู
สอนต
องคํานึงถึงการจัดกิจกรรมให
ครอบคลุม 
พัฒนาการทุกด
าน ในรูปแบบกิจกรรมต:างๆ ดังนี้ 
    8.3.1 กิจกรรมเสรี / การเล:นตามมุม เปAนกิจกรรมท่ีเป\ดโอกาสให
เด็กเล:นอิสระตาม
มุม เล:น หรือมุมประสบการณ6 หรือศูนย6การเรียนท่ีจัดไว
ในห
องเรียน เช:น มุมบล็อก มุมหนังสือ มุม
วิทยาศาสตร6 หรือมุมธรรมชาติศึกษา มุมบ
าน มุมร
านค
า เปAนต
น มุมต:างๆ เหล:านี้ เด็กมีโอกาสเลือก 
เล:นได
อย:างเสรีตามความสนใจและความต
องการของเด็กท้ังเปAนรายบุคคล และเปAนกลุ:ม อนึ่ง กิจกรรม
เสรีนอกจากให
เด็กเล:นตามมุมแล
ว อาจให
เด็กเลือกทํากิจกรรมท่ีผู
สอนจัดเสริมข้ึน เช:น เกมการศึกษา 
เครื่องเล:นสัมผัส กิจกรรมสร
างสรรค6ประเภทต:างๆ ส:วนมุมบทบาทสมมุติอาจจัดเปAนมุม ดังนี้ 
     8.3.1.1 มุมบ
าน 
      1) ของเล:นเครื่องใช
ในครัวขนาดเล็ก หรือของจําลอง เช:น เตากระทะ ครก 
กาน้ํา เขียง มีดพลาสติก หม
อ จาน ช
อน ถ
วยชาม กะละมัง 
      2) เครื่องเล:นตุ]กตา เสื้อผ
าตุ]กตา เตียง เปลเด็ก ตุ]กตา 
      3) เครื่องแต:งบ
านจําลอง เช:น ชุดรับแขก โต]ะเครื่องแปKง หมอนอิงกระจก
ขนาดเห็นเต็มตัว หว ีตลับแปKง 
      4) เครื่องแต:งกายบุคคลอาชีพต:างๆ ท่ีใช
แล
ว เช:น ชุดเครื่องแบบทหาร 
ตํารวจ ชุดเสื้อผ
าผู
ใหญ:ชายและหญิง รองเท
า กระเป^าถือท่ีไม:ใช
แล
ว 
      5) โทรศัพท6 เตารีดจําลอง ท่ีรีดผ
าจําลอง 
      6) ภาพถ:ายและรายการอาหาร 
     8.3.1.2 มุมหมอ 
      1) เครื่องเล:นจําลองเครื่องมือแพทย6 และอุปกรณ6การรักษาผู
ป_วย 
      2) อุปกรณ6สําหรับเลียนแบบการรับบันทึกข
อมูลผู
ป_วย เช:น  กระดาน  
ดินสอ 
     8.3.1.3 มุมร
านค
า 
      1) กล:องและขวดผลิตภัณฑ6ต:างๆ ท่ีใช
แล
ว 
      2) อุปกรณ6ประกอบการเล:น เช:น เครื่องคิดเลข ลูกคิด ธนบัตรจําลอง ฯลฯ 
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     8.3.1.4 มุมบล็อก 
      1) ไม
บล็อกหรือแท:งไม
ท่ีมีขนาดและรูปทรงต:างๆ กัน จํานวนต้ังแต: 50  
ชิ้นข้ึนไป 
      2) ของเล:นจําลอง เช:น รถยนต6 เครื่องบิน รถไฟ คน สัตว6 ต
นไม
 ฯลฯ 
      3) ภาพถ:ายต:างๆ 
      4) ท่ีจัดเก็บไม
บล็อกหรือแท:งไม
อาจเปAนชั้น ลังไม
หรือพลาสติกแยกตาม
รูปทรง ขนาด 
     8.3.1.5 มุมหนังสือ 
      1) หนังสือนิทาน สมุดภาพ หนังสือภาพท่ีมีคําและประโยคสั้นๆ พร
อมภาพ 
      2) ชั้นหรือท่ีวางหนังสือ 
      3) อุปกรณ6ต:างๆ ท่ีใช
ในการสร
างบรรยากาศการอ:าน เช:น เสื่อ พรม หมอน 
      4) สมุดเซ็นยืมหนังสือกลับบ
าน 
      5) อุปกรณ6สําหรับการเขียน 
      6) อุปกรณ6เสริม เช:น เครื่องเล:นเทป ตลับเทปนิทานพร
อมหนังสือนิทาน 
หูฟDง 
     8.3.1.6 มุมวิทยาศาสตร6 หรือมุมธรรมชาติ 
      1) วัสดุต:างๆ จากธรรมชาติ เช:น เมล็ดพืชต:างๆ เปลือกหอย ดิน หิน แร: 
      2) เครื่องมือเครื่องใช
ในการสํารวจ สังเกต ทดลอง เช:น แว:นขยาย    
แม:เหล็ก เข็มทิศ เครื่องชั่ง ฯลฯ 
     ข
อเสนอแนะขณะจัดกิจกรรมเสรี/เล:นตามมุม ดังนี้ 
      1. ขณะเด็กเล:น ผู
สอนต
องคอยสังเกตความสนใจในการเล:น หากพบว:า    
มุมใดเด็ก ส:วนใหญ:ไม:สนใจท่ีจะเล:นแล
ว ควรสับเปลี่ยนจัดสื่อมุมเล:นใหม: อาจดัดแปลงหรือเพ่ิมเติมหรือ
เปลี่ยนแปลงเปAน มุมร
านค
า มุมเสริมสวย มุมหมอ ฯลฯ 
      2. หากมุมใดมีจํานวนเด็กในมุมมากเกินไป ผู
สอนควรให
เด็กได
คิด 
แก
ปDญหา หรือผู
สอนชักชวนให
แก
ปDญหาเลือกเล:นมุมใหม: 
      3. การเลือกเล:นมุม การเล:นมุมเดียวเปAนระยะเวลานาน อาจทําให
เด็ก 
ขาดประสบการณ6 การเรียนรู
ด
านอ่ืนๆ ผู
สอนควรชักชวนให
เด็กเลือกเล:นมุมอ่ืนๆ ด
วย 
      4. สื่อ เครื่องเล:นในแต:ละมุม ควรมีการสับเปลี่ยนหรือเพ่ิมเติมเปAนระยะ 
เพ่ือไม:ให
เด็กเกิดความเบื่อหน:าย เช:น เก็บหนังสือนิทานบางเล:มท่ีเด็กหมดความสนใจและนําหนังสือ
นิทานใหม:มาวางแทน ฯลฯ 
    8.3.2 กิจกรรมสร
างสรรค6 เปAนกิจกรรมท่ีช:วยให
เด็กได
แสดงออกทางอารมณ6ความรู

สึก ความคิดริเริ่มสร
างสรรค6และจินตนาการ โดยใช
ศิลปะ เช:น การเขียนภาพ การปD[น การฉีกปะ  
การตัดปะ การพิมพ6ภาพ การร
อย การประดิษฐ6 หรือวิธีการอ่ืนท่ีเด็กคิดสร
างสรรค6และเหมาะกับ
พัฒนาการ เช:น การเล:นพลาสติกสร
างสรรค6 การสร
างรูปจากกระดานปDกหมุด ฯลฯ การจัดกิจกรรม 
สร
างสรรค6ควรให
เด็กทําทุกวันโดยอาจจัดวันละ 3 -5 กิจกรรม ให
เด็กเลือกทําอย:างน
อย 1-2 กิจกรรม 
ตามความสนใจ กิจกรรมสร
างสรรค6 ควรมีวัสดุอุปกรณ6 ดังนี้ 
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     8.3.2.1 กิจกรรมวาดภาพระบายสี 
      1) สีเทียนแท:งใหญ: สีไม
 สีชอล6ก สีน้ํา 
      2) พู:กันขนาดใหญ: (ประมาณเบอร6 12) 
      3) กระดาษ 
      4) เสื้อคลุมหรือผ
ากันเปZ[อน 
     8.3.2.2 กิจกรรมการเล:นกับสี 
      1) การเป_าสี มีกระดาษ หลอดกาแฟ สีน้ํา 
      2) การหยดสี มีกระดาษ หลอดกาแฟ พู:กัน สีน้ํา 
      3) การพับสี มีกระดาษ สีน้ํา พู:กัน 
      4) การเทสี มีกระดาษ สีน้ํา 
      5) การละเลงสี มีกระดาษ สีน้ํา แปKงเปLยก 
     8.3.2.3 กิจกรรมพิมพ6ภาพ 
      1) แม:พิมพ6ต:างๆ จากของจริง เช:น นิ้วมือ ใบไม
 ก
านกล
วย ฯลฯ 
      2) แม:พิมพ6จากวัสดุอ่ืนๆ เช:น เชือก เส
นด
าย ตรายาง ฯลฯ 
     8.3.2.4 กิจกรรมการปD[น 
      1) ดินน้ํามัน แปKงโชว6 แผ:นรองปD[น 
      2) แม:พิมพ6รูปต:างๆ ไม
นวดแปKง ฯลฯ 
     8.3.2.5 กิจกรรมการพับ ฉีก ตัด ปะ 
      1) กระดาษ หรือวัสดุอ่ืนๆ ท่ีจะพับ ฉีก ตัด ปะ 
      2) กรรไกรขนาดเล็กปลายมน กาวน้ํา หรือแปKงเปLยก ผ
าเช็ดมือ 
     8.3.2.6 กิจกรรมการประดิษฐ6เศษวัสดุ 
      1) เศษวัสดุต:างๆ มีกล:องกระดาษ แกนกระดาษ เศษผ
า เศษไหม กาว 
      2) กรรไกร สี ผ
าเช็ดมือ 
     8.3.2.7 กิจกรรมการร
อยลูกปDด หลอดกาแฟ หลอดด
าย 
     8.3.2.8 กิจกรรมการสานกระดาษ ใบตอง ใบมะพร
าว ฯลฯ 
     8.3.2.9 กิจกรรมการเล:นพลาสติกสร
างสรรค6พลาสติกชิ้นเล็กๆ รูปทรงต:างๆ  
ผู
เล:นสามารถนํามาต:อเปAนรูปต:างๆ ตามต
องการ 
     8.3.2.10 กิจกรรมการสร
างรูป 
      1) กระดานปDกหมุด 
      2) แปKนตะปูท่ีใช
หนังยาง หรือเชือกผูกดึงให
เปAนรูปร:างต:างๆ 
     ข
อเสนอแนะในการจัดกิจกรรมสร
างสรรค6 ดังนี้ 
      1. การจัดเตรียมอุปกรณ6 การพยายามหาวัสดุท
องถ่ินมาใช
ก:อนเปAนอันดับแรก 
      2. ก:อนให
เด็กทํากิจกรรม ต
องอธิบายวิธีใช
วัสดุท่ีถูกต
องให
เด็กทราบพร
อม
ท้ังสาธิตให
ดูจนเข
าใจ เช:น การใช
พู:กัน หรือกาว จะต
องปาดพู:กันหรือกาวนั้นกับขอบภาชนะท่ีใส:  
เพ่ือไม:ให
กาวหรือสีไหลเลอะเทอะ 
      3. ให
เด็กทํากิจกรรมสร
างสรรค6ประเภทใดประเภทหนึ่งร:วมกันในกลุ:มย:อย 
หรือ ฝYกให
เด็กรู
จักวางแผนและการทํางานร:วมกันกับผู
อ่ืน 
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      4. แสดงความสนใจในงานของเด็กทุกคน ไม:ควรมองผลงานเด็กด
วยความ
ขบขัน และควรนําผลงานของเด็กทุกคนหมุนเวียนจัดแสดงท่ีปKายนิเทศ 
      5. หากพบว:าเด็กคนใดสนใจทํากิจกรรมอย:างเดียวตลอดเวลาควรกระตุ
น    
เร
าและจูงใจให
เด็กเปลี่ยนทํากิจกรรมอ่ืนบ
าง เพราะกิจกรรมสร
างสรรค6แต:ละประเภทพัฒนาเด็ก 
แต: ละด
านแตกต:างกัน และเม่ือเด็กทําตามท่ีแนะนําได
 ควรใช
แรงเสริมทุกครั้ง 
      6. เก็บผลงานชิ้นท่ีแสดงความก
าวหน
าของเด็กเปAนรายบุคคล  
เพ่ือเปAนข
อมูลสังเกตพัฒนาการของเด็ก 
    8.3.3 กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ เปAนกิจกรรมท่ีได
จัดให
เด็กได
เคลื่อนไหว
ส:วนต:างๆ ของร:างกายอย:างอิสระตามจังหวะโดยใช
เสียงเพลง คําคล
องจอง ซ่ึงจังหวะและดนตรี 
ท่ีใช
ประกอบ ได
แก: เสียงตบมือ เสียงเคาะไม
 เสียงเคาะเหล็ก รํามะนา กลอง ฯลฯ มาประกอบการ
เคลื่อนไหว เพ่ือส:งเสริมให
เด็กเกิดจินตนาการความคิดสร
างสรรค6 เด็กวัยนี้ร:างกายกําลังอยู:ในระหว:าง
พัฒนาการใช
ส:วนต:างๆ ของร:างกาย ยังไม:ผสมผสานหรือประสานสัมพันธ6กัน 
อย:างสมบูรณ6 ควรส:งเสริมให
เด็กได
เคลื่อนไหวในลักษณะต:างๆ ดังนี้ 
     8.3.3.1 ลักษณะท:าทางการเคลื่อนไหว 
      1) ช
า ได
แก: การคืบ คลาน 
      2) เร็ว ได
แก: การวิ่ง 
      3) นุ:มนวล ได
แก: การไหว
 การบิน 
      4) ขึงขัง ได
แก: การกระทืบเท
าดังๆ ตีกลองดังๆ 
      5) ร:าเริงมีความสุข ได
แก: การตบมือ หัวเราะ 
      6) เศร
าโศกเสียใจ ได
แก: สีหน
า ท:าทาง 
     8.3.3.2 ทิศทางการเคลื่อนไหว 
      1) เคลื่อนไหวไปข
างหน
าและข
างหลัง 
      2) เคลื่อนไหวไปข
างซ
ายและข
างขวา 
      3) เคลื่อนไหวข้ึนลง 
      4) เคลื่อนไหวรอบทิศทาง 
     8.3.3.3 รูปแบบการเคลื่อนไหว 
      1) การเคลื่อนไหวพ้ืนฐาน ได
แก: การเคลื่อนไหวตามธรรมชาติของเด็กมี 2 
ประเภท ได
แก: การเคลื่อนไหวอยู:กับท่ี ประกอบด
วย ตบมือ ผงกศีรษะ ขยิบตา ชันเข:า เคาะเท
า 
เคลื่อนไหวมือและแขน มือและนิ้วมือ เท
าและปลายเท
า การเคลื่อนไหวเคลื่อนท่ีประกอบด
วย คลาน 
คืบ เดิน วิ่ง กระโดด ควบม
า ก
าวกระโดด  
      2) การเลียนแบบท:าทาง ได
แก: การเลียนแบบท:าทางสัตว6 
การเลียนแบบท:าทางคน การเลียนแบบท:าทางเครื่องยนต6กลไกและเครื่องเล:น และ การเลียนแบบ 
ปรากฏการณ6ธรรมชาติ 
      3) การเคลื่อนไหวตามบทเพลง ได
แก: การเคลื่อนไหวหรือทําท:าทาง
ประกอบเพลง เช:นเพลงข
ามถนน เพลงไก: ฯลฯ 
      4) การทําท:าทางกายบริหารประกอบเพลง ได
แก: การทําท:าทางกาย 
บริหารตามจังหวะและทํานองเพลง หรือคําคล
องจอง 
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      5) การเคลื่อนไหวเชิงสร
างสรรค6 ได
แก: การเคลื่อนไหวท่ีให
เด็กคิดสร
างสรรค6
ท:าทางข้ึนเอง อาจชี้นําด
วยการปKอนคําถามเคลื่อนไหวโดยใช
อุปกรณ6ประกอบ เช:น ห:วงหวาย แถบผ
า 
ริบบิ้น ถุงทราย ฯลฯ 
      6) การเคลื่อนไหวและแสดงท:าทางตามคําบรรยายเรื่องราว ได
แก: 
การเคลื่อนไหวหรือแสดงท:าทางตามจินตนาการจากเรื่องราวหรือคําบรรยายท่ีครูเล:า 
      7) การปฏิบัติตามคําสั่งและข
อตกลง ได
แก: การเคลื่อนไหวหรือทํา ท:าทาง
ตามสัญญาณ หรือคําสั่งตามท่ีตกลงไว
ก:อนเริ่มกิจกรรม 
      8) การทําท:าทางเปAนผู
นํา ผู
ตาม ได
แก: การเคลื่อนไหวหรือทําท:าทางจาก
ความคิดสร
างสรรค6ของเด็กเอง แล
วให
เพ่ือนปฏิบัติตาม 
     ข
อเสนอแนะในการจัดกิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ ดังนี้ 
      1. ควรเริ่มกิจกรรมจากการเคลื่อนไหวอิสระ และมีวิธีท่ีไม:ยุ:งยากมากนัก  
เช:น ให
เด็กได
กระจายอยู:ภายในห
องหรือในบริเวณท่ีกําหนด และให
เด็กเคลื่อนไหวไปตามธรรมชาติของ
เด็ก 
      2. ควรให
เด็กได
แสดงออกด
วยตนเองอย:างอิสระและเปAนความนึกคิดของ
เด็กเอง ผู
สอนไม:ควรชี้แนะ 
      3. เป\ดโอกาสให
เด็กคิดหาวิธีเคลื่อนไหวท้ังท่ีต
องเคลื่อนท่ีและไม:ต
อง
เคลื่อนท่ี  เปAนรายบุคคล เปAนคู: เปAนกลุ:ม ตามลําดับแต:ละกลุ:มไม:ควรเกิน 5-6 คน 
      4. ควรใช
สิ่งท่ีอยู:ใกล
ตัวเด็ก เศษวัสดุต:างๆ เช:น กระดาษ หนังสือพิมพ6  
เศษผ
า  ท:อนไม
 เข
ามาช:วยในการเคลื่อนไหวและให
จังหวะ 
      5. ควรกําหนดจังหวะสัญญาณนัดหมายให
การเคลื่อนไหวต:างๆ หรือ 
เปลี่ยนท:า หรือหยุดให
เด็กทราบเม่ือทํากิจกรรมทุกครั้ง 
      6. ควรสร
างบรรยากาศอย:างอิสระ ช:วยให
เด็กรู
สึกอบอุ:น เพลิดเพลินและรู

สึกสบาย และสนุกสนาน 
      7. ควรจัดให
มีเกมการเล:นบ
างนานๆ ครั้ง เพ่ือช:วยให
เด็กสนใจมากข้ึน 
      8. กรณีเด็กไม:ยอมเข
ากิจกรรม ผู
สอนไม:ควรใช
วิธีบังคับ ควรให
เวลาและ     
โน
มน
าวให
เด็กเข
าร:วมกิจกรรมด
วยความสมัครใจ 
      9. หลังจากเด็กได
ออกกําลังเคลื่อนไหวร:างกายแล
วต
องให
เด็กพักผ:อน 
โดยอาจให
 นอนเล:นบนพ้ืนห
อง นั่งพักหรือเล:นสมมุติเปAนตุ]กตา อาจเป\ดเพลงจังหวะช
าๆ เบาๆ  
ท่ีสร
างความรู
สึกให
เด็กอยากพักผ:อน 
      10. การจัดกิจกรรมควรจัดตามกําหนดตารางกิจกวัตรประจําวัน และ 
ควรจัดให
เปAนท่ีน:าสนใจ เกิดความสนุกสนาน 
    8.3.4 กิจกรรมเสริมประสบการณ6 / กิจกรรมในวงกลม เปAนกิจกรรมท่ีมุ:งเน
นให
เด็ก
ได
พัฒนาทักษะการเรียนรู
 ฝYกการทํางานและอยู:ร:วมกันเปAนกลุ:ม ท้ังกลุ:มย:อยและกลุ:มใหญ: กิจกรรมท่ี
จัดมุ:งฝYกให
เด็กได
มีโอกาสฟDง พูด สังเกต คิดแก
ปDญหาใช
เหตุผลและฝYกปฏิบัติเพ่ือให
เกิดความคิดรวบ
ยอดเก่ียวกับเรื่องท่ีเรียน โดยจัดกิจกรรมด
วยวิธีการต:างๆ เช:น สนทนา อภิปราย สาธิต ทดลอง  
เล:านิทาน เล:นบทบาทสมมุติ ร
องเพลง ท:องคําคล
องจอง ศึกษานอกสถานท่ี เชิญวิทยากรมาให
ความรู
 
ฯลฯ การจัดกิจกรรมสามารถจัดได
หลากหลายวิธ ีเช:น 
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     8.3.4.1 การสนทนา อภิปราย เปAนการส:งเสริมพัฒนาการทางภาษาในการพูด 
การฟDง รู
จักแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟDงความคิดเห็นของผู
อ่ืน ซ่ึงสื่อท่ีใช
อาจเปAนของจริงของ
จําลอง รูปภาพ สถานการณ6จําลอง ฯลฯ 
     8.3.4.2 การเล:านิทาน เปAนการเล:าเรื่องต:างๆ ส:วนมากจะเปAนเรื่องต:างๆ 
ท่ีเน
นการปลูกฝDงให
เด็กเกิดคุณธรรม จริยธรรม วิธีการนี้จะช:วยให
เด็กเข
าใจได
ดีข้ึน ในการเล:านิทานสื่อ
ท่ีใช
อาจเปAนรูปภาพ หนังสือนิทาน หุ:น การแสดงท:าทางประกอบการเล:าเรื่อง 
     8.3.4.3 การสาธิต เปAนการจัดกิจกรรมท่ีต
องการให
เด็กสังเกต และเรียนรู
ตาม
ข้ันตอนของกิจกรรมนั้นๆ ในบางครั้งผู
สอนอาจให
เด็กอาสาสมัครเปAนผู
สาธิตร:วมกับผู
สอนเพ่ือนําไปสู:
การปฏิบัติจริง เช:น การเพาะเมล็ด การเป_าลูกโป_ง การเล:นเกมการศึกษา ฯลฯ 
     8.3.4.4 การทดลอง / การปฏิบัติ เปAนกิจกรรมท่ีจัดให
เด็กได
รับประสบการณ6
ตรง เพราะได
ทดลองปฏิบัติด
วยตนเอง ได
สังเกตการณ6เปลี่ยนแปลง ฝYกการสังเกตการคิด แก
ปDญหา 
และส:งเสริมให
เด็กมีความอยากรู
 อยากเห็นและค
นพบด
วยตนเอง เช:น การประกอบอาหาร การทดลอง
วิทยาศาสตร6ง:ายๆ การเลี้ยงหนอนผีเสื้อ การปลูกพืช ฯลฯ 
     8.3.4.5 การศึกษานอกสถานท่ี เปAนการจัดกิจกรรมท่ีทําให
เด็กได
รับ       
ประสบการณ6ตรงอีกรูปแบบหนึ่ง ด
วยการพาเด็กไปทัศนศึกษาสื่อต:างๆ รอบสถานศึกษาหรือสถานท่ี
นอกสถานศึกษา เพ่ือ เปAนการเพ่ิมพูนประสบการณ6แก:เด็ก 
     8.3.4.6 การเล:นบทบาทสมมุติ เปAนการให
เด็กเล:นสมมุติตนเองเปAนตัวละคร 
ต:างๆ ตามเนื้อเรื่องในนิทานหรือเรื่องราวต:างๆ อาจใช
สื่อประกอบการเล:นสมมุติเพ่ือเร
าความสนใจ   
และก:อให
เกิดความสนุกสนาน เช:น หุ:นสมศีรษะ ท่ีคาดศีรษะรูปคนและสัตว6รูปแบบต:างๆ เครื่อง      
แต:งกายและอุปกรณ6ของจริงชนิดต:างๆ 
     8.3.4.7 การร
องเพลง เล:นเกม ท:องคําคล
องจอง เปAนการจัดให
เด็กได
 
แสดงออกเพ่ือความสนุกสนาน เพลิดเพลินและเรียนรู
เก่ียวกับภาษาและจังหวะ เกมท่ีนํามาเล:น 
ไม:ควรเน
นการแข:งขัน 
     ข
อเสนอแนะในการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ6/ในวงกลม ดังนี้ 
      1. ควรยึดหลักการจัดกิจกรรมท่ีเน
นให
เด็กได
รับประสบการณ6ตรงและ 
มีโอกาสค
นพบด
วยตนเองให
มากท่ีสุด 
      2. ผู
สอนควรยอมรับความคิดเห็นท่ีหลากหลายของเด็กและให
โอกาสเด็ก  
ฝYกคิด 
      3. อาจเชิญวิทยากรมาให
ความรู
แทนผู
สอน เช:น พ:อ แม: ตํารวจ หมอ ฯลฯ  
จะช:วยให
เด็กสนใจและสนุกสนานยิ่งข้ึน 
      4. ในขณะท่ีเด็กทํากิจกรรม หรือหลังจากทํากิจกรรมเสร็จแล
ว ผู
สอนควรใช

คําถามปลายเป\ดท่ีชวนให
เด็กคิด ไม:ควรใช
คําถามท่ีมีคําตอบ “ใช:” “ไม:ใช:” หรือมีคําตอบให
เด็กเลือก
และผู
สอนควรใจเย็นให
เวลาเด็กคิดคําตอบ 
      5. ช:วงระยะเวลาท่ีจัดกิจกรรมสามารถยืดหยุ:นได
ตามความเหมาะสมท้ังนี้ให

คํานึงถึงความสนใจของเด็กและความเหมาะสมของกิจกรรมนั้นๆ เช:น กิจกรรมศึกษานอกสถานท่ี    
การประกอบอาหาร การปลูกพืช อาจใช
เวลานานกว:าท่ีกําหนดไว
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    8.3.5 กิจกรรมกลางแจ
ง เปAนกิจกรรมจัดให
เด็กได
มีโอกาสออกไปนอกห
องเรียน
เพ่ือออกกําลังเคลื่อนไหวร:างกายและแสดงออกอย:างอิสระ โดยยึดความสนใจและความสามารถของเด็ก
แต:ละคนเปAนหลัก กิจกรรมกลางแจ
งท่ีผู
สอนควรจัดให
เด็กได
เล:น เช:น การเล:นเครื่องเล:นสนาม หมายถึง 
เครื่องเล:นท่ีเด็กอาจปLนป_าย หมุน โยกซ่ึงทําออกมาในรูปแบบต:างๆ การเล:นทราย ทรายเปAนสิ่งท่ีเด็กๆ 
ชอบเล:น ท้ังทรายแห
งและทรายเปLยก นํามาก:อเปAนรูปต:างๆ ได
การเล:นน้ําเด็กท่ัวไปชอบเล:นน้ํามาก 
การเล:นน้ํานอกจากสร
างความพอใจและคลายความเครียดให
เด็กแล
ว ยังทําให
เด็กเกิดการเรียนรู
อีกด
วย 
เช:น เรียนรู
ทักษะการสังเกต จําแนกเปรียบเทียบปริมาตร ฯลฯ 
     8.3.5.1 การเล:นเครื่องเล:นสนาม เครื่องเล:นสนาม หมายถึง เครื่องเล:นท่ีเด็ก 
ปLนป_าย หมุน โยก ซ่ึงทําออกมาในรูปแบบต:างๆ เช:น 
      1) เครื่องเล:นสําหรับปLนป_ายหรือตาข:ายสําหรับปLนเล:น 
      2) เครื่องสําหรับโยกหรือไกว เช:น ม
าไม
 ชิงช
า ม
านั่งโยก ไม
กระดาน ฯลฯ 
      3) เครื่องเล:นสําหรับหมุน ม
าหมุน พวงมาลัยรถสําหรับหมุนเล:น 
      4) ราวโหนขนาดเล็กสําหรับเด็ก 
      5) ต
นไม
สําหรับเดินทรงตัว หรือไม
กระดานแผ:นเดียว 
      6) เครื่องเล:นประเภทล
อเลื่อน เช:น รถสามล
อ รถลากจูง ฯลฯ 
     8.3.5.2 การเล:นทราย เปAนสิ่งท่ีเด็กๆ ชอบเล:น ท้ังทรายแห
ง  
ทรายเปLยกนํามาก:อเปAนรูปต:างๆ ได
 และสามารถนําวัสดุอ่ืนมาประกอบการเล:นตกแต:งได
 เช:น ก่ิงไม
 
ดอกไม
 เปลือกหอย พิมพ6ขนม ท่ีตักทราย ซ่ึงปกติบ:อทรายจะอยู:กลางแจ
ง โดยอาจจัดให
อยู:ใต
 
ร:มเงาของต
นไม
หรือสร
างหลังคา ทําขอบก้ัน เพ่ือมิให
ทรายกระจัดกระจาย บางโอกาสอาจพรมน้ําให
ชื้น
เพ่ือเด็กจะได
ก:อเล:น นอกจากนี้ ควรมีวิธีการป\ดก้ันมิให
สัตว6เลี้ยงลงไปทําความสกปรกในบ:อทรายได
 
     8.3.5.3 การเล:นน้ํา เด็กโดยท่ัวไปชอบเล:นน้ํามาก การเล:นน้ํานอกจาก  
สร
างความพอใจ และคลายความเครียดให
เด็กแล
วยังทําให
เด็กเกิดการเรียนรู
อีกด
วย เช:น เรียนรู
ทักษะ
การสังเกต จําแนกเปรียบเทียบปริมาตร อุปกรณ6ใส:น้ําอาจเปAนถังท่ีสร
างข้ึน โดยเฉพาะ หรืออ:างน้ํา 
วางบนขาต้ังท่ีม่ันคง ความสูงพอท่ีเด็กจะยืนได
พอดี และควรมีผ
าพลาสติกกันเสื้อผ
าเปLยกให
เด็กใช
คลุม
ระหว:างเล:น 
     8.3.5.4 การเล:นสมมุติในบ
านตุ]กตาหรือบ
านจําลอง โดยจําลองแบบบ
านจริงๆ 
อาจทําด
วยเศษวัสดุ ประเภทผ
าใบ กระสอบป_านของจริงท่ีใช
ไม:ได
แล
ว เช:น หม
อ เตา ชาม อ:าง เตารีด 
เครื่องครัว ตุ]กตาสมมุติเปAนบุคคลในครอบครัว เสื้อผ
าผู
ใหญ:ท่ีไม:ใช
แล
ว สําหรับเล:นผลัดเปลี่ยนมีการ
ตกแต:งบริเวณใกล
เคียงให
เหมือนบ
านจริงๆ บางครั้งอาจจัดเปAนร
านขายของสถานท่ีทําการต:างๆ  
เพ่ือให
เด็กเล:นสมมุติตามจินตนาการของเด็กเอง 
     8.3.5.5 การเล:นในมุมช:างไม
 เด็กต
องการการออกกําลังในการเคาะ ตอก 
กิจกรรมการเล:นในมุมช:างไม
นี้จะช:วยในการพัฒนากล
ามเนื้อให
แข็งแรง ช:วยฝYกการใช
มือและ 
การประสานสัมพันธ6ระหว:างมือกับตา นอกจากนี้ยังฝYกให
รักงานและส:งเสริมความคิดสร
างสรรค6อีกด
วย 
     8.3.5.6 การเล:นกับอุปกรณ6กีฬา เปAนการนําอุปกรณ6กีฬามาให
เด็กเล:น 
อย:างอิสระ หรือใช
ประกอบเกมการเล:นท่ีให
อิสระแก:เด็กให
มากท่ีสุด ไม:ควรเน
นการแข:งขัน 
เพ่ือมุ:งหวังแพ
ชนะ 
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     ข
อเสนอแนะในการจัดกิจกรรมกลางแจ
ง ดังนี้ 
      1. หม่ันตรวจตราเครื่องเล:นสนาม และอุปกรณ6ประกอบให
อยู:ในสภาพท่ี
ปลอดภัย 
      2. ให
โอกาสเด็กเลือกเล:นกลางแจ
งอย:างอิสระทุกวัน อย:างน
อยวันละ 30 
นาที 
      3. ขณะเด็กเล:นกลางแจ
ง ผู
สอนต
องคอยดูแลอย:างใกล
ชิด เพ่ือระมัดระวัง
ความปลอดภัยในการเล:น หากพบว:าเด็กแสดงอาการเหนื่อย อ:อนหล
า ควรให
เด็กหยุดพัก 
      4. ไม:ควรนํากิจกรรมพละศึกษาสําหรับเด็กประถมศึกษามาใช
สอนกับ 
เด็กระดับปฐมวัย เพราะยังไม:เหมาะสมกับวัย 
      5. หลังจากเลิกกิจกรรมกลางแจ
ง ควรให
เด็กได
พักผ:อนหรือนั่งพักไม:ควร 
ให
เด็กรับประทานอาหารกลางวันหรือด่ืมน้ําทันที เพราะอาจทําให
เด็กอาเจียน เกิดอาการจุกแน:นได
 
    8.3.6 เกมการศึกษา เกมการศึกษาเปAนเกมท่ีช:วยพัฒนาสติปDญญา มีกฎเกณฑ6 
กติกาง:ายๆ เด็กสามารถเล:นคนเดียวหรือเล:นเปAนกลุ:มได
 ช:วยให
เด็กรู
จักสังเกต คิดหาเหตุผลและ 
เกิดความคิดรวบยอดเก่ียวกับ สี รูปร:าง จํานวน ประเภท และความสัมพันธ6เก่ียวกับพ้ืนท่ี ระยะ  
เกมการศึกษาท่ีเหมาะสมสําหรับเด็กวัย 3-5 ปL มีดังนี้ 
     8.3.6.1 เกมจับคู: ได
แก: 
      1) จับคู:รูปร:างท่ีเหมือนกัน 
      2) จับคู:ภาพกับเงา  
      3) จับคู:ท่ีซ
อนอยู:ในภาพหลัก 
      4) จับคู:สิ่งท่ีมีความสัมพันธ6กัน ใช
ตู:กัน 
      5) จับคู:ภาพส:วนเต็มกับภาพส:วนย:อย 
      6) จับคู:ภาพกับโครงร:าง 
      7) จับคู:ภาพชิ้นส:วนท่ีหายไป 
      8) จับคู:ภาพท่ีเปAนประเภทเดียวกัน 
      9) จับคู:ภาพท่ีซ
อนกัน 
      10) จับคู:ภาพสัมพันธ6แบบตรงข
าม 
      11) จับคู:ภาพท่ีสมมาตรกัน 
      12) จับคู:แบบอุปมาอุปมัย 
      13) จับคู:แบบอนุกรม 
     8.3.6.2 เกมภาพตัดต:อ ได
แก:  ภาพตัดต:อท่ีสัมพันธ6กับหน:วยการเรียนต:างๆ  
เช:น ผัก ผลไม
 ฯลฯ 
     8.3.6.3 เกมจัดหมวดหมู: ได
แก: 
      1) จัดหมวดหมู:ท่ีเปAนพวกเดียวกัน 
      2) จัดหมวดหมู:ท่ีเปAนประเภทของใช
ในชีวิตประจําวัน 
      3) จัดหมวดหมู:ตามรูปร:าง รูปทรงต:างๆ สี ขนาด 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



29 

     8.3.6.4 เกมโดมิโน (วางภาพต:อปลาย) ได
แก: 
      1) เกมโดมิโนรูปทรงเรขาคณิต 
      2) เกมโดมิโนของเล:นของใช
 
      3) เกมโดมิโนภาพท่ีสัมพันธ6กัน 
      4) เกมโดมิโนภาพกับสัญลักษณ6 
      5) เกมโดมิโนภาพสัตว6ต:างๆ 
      6) เกมโดมิโนภาพ ผัก ผลไม
 ต:างๆ 
     8.3.6.5 เกมล็อตโต (เกมสังเกตรายละเอียดภาพ) ได
แก: 
      1) สังเกตรายละเอียดเก่ียวกับสิ่งของเครื่องใช
ในชีวิตประจําวัน 
      2) สังเกตรายละเอียดเก่ียวกับป_าไม
 แม:น้ํา ลําธาร 
      3) สังเกตรายละเอียดเก่ียวกับสภาพแวดล
อมใกล
ตัวเด็ก 
      4) สังเกตรายละเอียดเก่ียวกับสัตว6บก-สัตว6น้ํา 
      5) สังเกตรายละเอียดเก่ียวกับสิ่งมีชีวิตรอบๆ ตัวเรา 
      6) สังเกตรายละเอียดเก่ียวกับการจราจรทางบก ทางน้ํา ทางอากาศ 
     ข
อเสนอแนะในการจัดกิจกรรมเกมการศึกษา ดังนี้ 
      1. การสอนเกมการศึกษาในระยะแรก ควรเริ่มสอนโดยใช
ของจริง   เช:น 
การจับคู:กระป^องท่ีมีลักษณะเหมือนกัน หรือเรียงลําดับกระป^องตามลําดับความสูงตํ่า หรือการจัดหมวด
หมู:ประเภทของฝาน้ําอัดลม ก่ิงไม
ใบไม
 แยกตาม สี ขนาด รูปร:างรูปทรง 
      2. การเล:นเกมในแต:ละวัน อาจจัดให
เด็กท้ังเกมชุดใหม:และเกมชุด เก:าท่ีเคย
เล:นแล
ว 
      3. ครูผู
สอนควรจัดให
เด็กได
หมุนเวียนเข
าเล:นเกมทีละกลุ:ม กลุ:มเล็ก  
กลุ:มใหญ: ตามความเหมาะสมและหมุนเวียนกันให
ครบทุกกลุ:ม 
      4. ครูผู
สอนควรเป\ดโอกาสให
เด็กท่ีเล:นได
แล
วมาสอนเพ่ือน หรือช:วยอธิบาย
กติกาการเล:นในบางโอกาส 
      5. ครูควรเป\ดโอกาสให
เด็กได
เล:นเกมในช:วงเวลาการเล:นเสรีด
วย
นอกเหนือจากช:วงกิจกรรมเกมการศึกษาตามตารางกิจกรรมประจําวัน 
      6. ฝYกให
เด็กรู
จักเก็บเกมใส:พาชนะและนําเก็บเข
าท่ีให
เรียบร
อย เม่ือเลิกเล:น 
โดยจัดแยกเกมแต:ละประเภทไว
เปAนชุดๆ 
  9.  การสร
างบรรยากาศการเรียนรู
 
    การสร
างบรรยากาศการเรียนรู
 เปAนหน
าท่ีของผู
จัดทําหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยจะ 
กําหนดสภาพแวดล
อมท้ังภายในและภายนอกห
องเรียน ซ่ึงจะช:วยสร
างบรรยากาศการเรียนรู
ให
เกิดกับ
เด็ก ครูผู
สอนสามารถเขียนแผนการจัดสภาพแวดล
อมภายในห
อง และสภาพแวดล
อมภายนอกห
อง 
ของสถานศึกษาปฐมวัย พร
อมท้ังเขียนคําอธิบายประกอบ ซ่ึงแผนผังสภาพแวดล
อม สามารถจัดทําได

หลายรูปแบบ โดยคํานึงถึงหลักการจัดสภาพแวดล
อมในสถานศึกษาปฐมวัยท่ีมีท้ังมุมเล:น /ศูนย6เล:น 
ต:างๆ นอกจากนี้การสร
างบรรยากาศการเรียนรู
ทางด
านจิตภาพก็มีความสําคัญไม:น
อยไปกว:า สภาพ
แวดล
อมทางกายภาพ จึงควรเขียนให
เห็นเปAนรูปธรรม เพ่ือใช
เปAนแนวทาง สําหรับครูผู
สอน ถือเปAนหลัก
ปฏิบัติในสถานศึกษาของตน (กระทรวงศึกษาธิการ.    2548  :  46) 
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  10.  สื่อและแหล:งเรียนรู
 
   การจัดการศึกษาปฐมวัยต
องอาศัยสื่อและแหล:งเรียนรู
 เพ่ือให
เด็กปฐมวัยเกิดการ
พัฒนาตามจุดมุ:งหมายของหลักสูตร ครูผู
สอนระดับปฐมวัยควรจัดเตรียมสื่อและแหล:งเรียนรู
อย:าง
หลากหลายท่ีมีอยู:ในท
องถ่ิน ชุมชน และแหล:งอ่ืนๆ เน
นสื่อท่ีเหมาะสมกับวัย พัฒนาการของเด็กรวมท้ัง
บริบทของสังคมและวัฒนธรรมท่ีเด็กอาศัยอยู: อาจจัดทําและพัฒนาสื่อการเรียนรู
ข้ึนเอง หรือนําสื่อต:างๆ 
ท่ีมีอยู:รอบตัวเด็กมาใช
ให
เกิดประโยชน6 
  11.  การประเมินพัฒนาการ 
   การประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัยจะต
องให
สอดคล
องกับการประเมินพัฒนาการท่ีระบุ
ไว
ในหลักสูตรแกนกลาง ซ่ึงให
หลักการไว
 ดังนี้ 
    11.1 ประเมินพัฒนาการเด็กครบทุกด
านและนําผลมาพัฒนาเด็ก 
    11.2 ประเมินเปAนรายบุคคลอย:างสมํ่าเสมอต:อเนื่องตลอดปL 
    11.3 สภาพการประเมินควรมีลักษณะเช:นเดียวกับการปฏิบัติกิจกรรมประจําวัน 
    11.4 ประเมินอย:างเปAนระบบ มีการวางแผน เลือกใช
เครื่องมือและจดบันทึกไว
 
เปAนหลักฐาน 
    11.5 ประเมินตามสภาพจริงด
วยวิธีการหลากหลายเหมาะกับเด็ก รวมท้ังใช
 
แหล:งข
อมูล หลายๆ  ด
าน ไม:ควรใช
การทดสอบวิธีการประเมินท่ีเหมาะสมท่ีสุดกับเด็ก คือ การสังเกต 
และบันทึก ข
อมูลเก็บไว
ในรูปแบบต:างๆ   เช:น แบบบันทึกสั้นๆ แบบสังเกต แบบมาตรวัดประเมินค:า 
ฯลฯ ควรเก็บข
อมูลอย:างเปAนระบบ อาจทําในรูปแบบแฟKมผลงานเด็ก ข้ึนอยู:กับข
อกําหนดร:วมกันของ
บุคลากรในสถานศึกษา (กระทรวงศึกษาธิการ.    2548  :  46) 
 ดังนั้น หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย จึงเปAนเสมือนแนวทางในการเตรียมความพร
อม และ
แนวทางในการจัดกิจกรรมท่ีเหมาะสมตามวัย เพ่ือส:งเสริมให
เด็กได
รับการพัฒนาจนบรรลุผลตาม 
เปKาหมายท่ีต
องการได
ชัดเจนข้ึน 
 
เอกสารเก่ียวกับการเล)านิทาน 
 
 1. ความหมายของนิทาน 
  กรมการศึกษานอกโรงเรียน (2539  :  139 – 157) ได
ให
ความหมายของคําว:านิทานว:า 
นิทานสําหรับเด็ก คือ นิทานท่ีจะใช
สําหรับเล:าให
เด็กฟDงเพ่ือให
เกิดความสนุกสนาน ต่ืนเต
น เร
าใจ หรือ
เพ่ือเชื่อมความสัมพันธ6ระหว:างบุคคลต:อบุคคลให
ใกล
ชิดกัน นิทานเปAนเรื่องราวท่ีมีมาช
านาน และ 
เล:าต:อเนื่องกันมาเปAนเรื่องราวท่ีเกิดข้ึนจากความจริงหรือเปAนเรื่องท่ีเกิดจากจินตนาการของผู
แต:ง
เพ่ือท่ีจะให
ผู
ฟDงได
สนุกสนานและได
รับความรู
จากเนื้อหาของนิทานเรื่องนั้นๆ นิทานช:วยเชื่อมโยง
ความสัมพันธ6ระหว:างผู
เล:ากับผู
ฟDงได
เปAนอย:างดี 
  ครุรักษ6  ภิรมย6รักษ6 (2540  :  45) กล:าวว:านิทานเปAนเรื่องราวท่ัว ๆ ไปท่ีเล:าสืบต:อ 
กันมาโดยมีจุดประสงค6เพ่ือสืบทอดประสบการณ6 ความรู
 ความคิด หรือค:านิยมบางอย:างให
กับผู
ฟDง 
พร
อมท้ังสอดแทรกความสนุกสนานเพลิดเพลินไปพร
อม ๆ กัน 
  พรทิพย6  วินโกมินทร6 (2542  :  38) ได
สรุปคําว:า นิทาน คือ เรื่องราวท่ีเล:าสืบต:อกันมา 
โดยใช
วาจาเปAนสื่อการถ:ายทอด  ไม:ปรากฏผู
แต:งเรื่องว:าเปAนของใคร 
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  สมศักด์ิ  ปริปุรณะ (2542  :  48) ได
ให
ความหมายของนิทานว:า 
   1. เปAนเรื่องท่ีผูกข้ึน 
   2. เปAนเรื่องเล:าท่ีใช
วาจาเปAนสื่อในการถ:ายทอดหรือเขียนทํานองการเล:าด
วยปากเปล:า 
   3. เปAนบทประพันธ6ท่ีมีลีลาการเล:าแบบเปAนกันเองทํานองการเล:าด
วยวาจา 
   4.  เปAนเรื่องเล:าท่ีมีจุดประสงค6หลักเพ่ือความบันเทิงใจและมีสิ่งสอนใจเปAนจุดประสงค6
รอง 
  สุภัค  ไหวหากิจ (2543  :  29) กล:าวว:า นิทานเปAนเรื่องท่ีแต:งข้ึน เล:าต:อๆ กันมามีโครง
เรื่องเปAนเรื่องท่ีมีจุดประสงค6เพ่ือให
ความสนุกสนานและสอดแทรกคติลงไปด
วย 
  เกริก  ยุ
นพันธ6 (2548  :  8) ได
ให
ความหมายของนิทาน หมายถึง เรื่องราวท่ีเล:าสืบต:อกัน
มาต้ังแต:สมัยโบราณเปAนการผูกเรื่องข้ึน เพ่ือให
ผู
ฟDงเกิดความสนุกสนาน ตลอดจนสอดแทรกแนวคิด
เพ่ือให
เด็กนําไปเปAนแนวทางในการดํารงชีวิต 
  ดังนั้นจึงพอสรุปได
ว:า นิทาน หมายถึง เรื่องท่ีเล:าต:อ ๆ กันมา หรือเปAนเรื่องท่ีแต:งข้ึนใหม: 
เพ่ือจุดประสงค6เบื้องต
นคือ ให
ความสนุกสนาน ให
คติสอนใจ ส:งเสริมคติธรรมในปDจจุบันได
มีการแต:ง
นิทานข้ึน เพ่ือประโยชน6ในด
านการเรียนการสอน โดยใช
เทคนิคและรูปแบบต:าง ๆ เพ่ือให
เกิด
ประสิทธิภาพในการใช
 ให
บรรลุวัตถุประสงค6 
 2. ความหมายของการเล:านิทาน 
  วราภรณ6  รักวิจัย (2540  :  83) กล:าวว:า การเล:านิทาน หมายถึง การแสดงให
ความรัก 
การดูแลเอาใจใส:ต:อเด็กแบบหนึ่ง ด
วยการเล:าเรื่องต:างๆ จึงเปAนการพัฒนาทักษาทางภาษา ความคิด 
และจินตนาการ 
  เนื้อน
อง  สนับบุญ (2541  :  35) กล:าวว:า การถ:ายทอดเรื่องราวให
เด็กได
เข
าใจ 
ด
วยการเล:าใช
น้ําเสียง ท:าทาง สื่อ วัสดุอถปกรณ6 ตลอดจนวิธีการประกอบการเล:า และยังครอบคลุมถึง
การส:งเสริมให
เด็กมีโอกาสเปAนผู
เล:าด
วยตนเอง 
  กรมวิชาการ (ม.ป.ป.  :  62) ได
ให
ความหมายว:า การเล:านิทาน หมายถึง การเล:าเรื่อง 
ให
เด็กฟDงและสนทนาโต
ตอบ  อภิปรายแสดงความคิดเห็นและแสดงท:าทางประกอบเรื่องราวท้ังนี้  
ข้ึนอยู:กับจุดมุ:งหมายของการเล:า 
  สรุปการเล:านิทาน  หมายถึง  การเล:าเรื่องราว  การถ:ายทอดเรื่องราวหรือการเล:าเรื่อง
ต:างๆ ท่ีเปAนนิทานให
เด็กฟDง  ด
วยการเล:าท่ีใช
เทคนิคต:างๆ เช:น น้ําเสียง  สื่อ  อุปกรณ6  วิธีการต:างๆ 
ประกอบการเล:า เพ่ือให
เด็กเกิดความสนุกสนาน  เกิดความเข
าใจและทําให
เกิดทักษะในการเรียนรู
คํา
และภาษาใหม:ๆ 
 3.  ประเภทนิทานสําหรับเด็ก 
  นิทานสําหรับเด็กในปDจจุบันมีอยู:หลายประเภทด
วยกัน  การแบ:งประเภทของนิทาน 
จึงข้ึนอยู:กับว:าใช
หลักเกณฑ6ใดในการแบ:งซ่ึงได
มีผู
แบ:งประเภทนิทานต:าง ๆ ไว
ดังนี้ 
   ตํารา ณ เมืองใต
 (2536  :  14) จําแนกนิทานออกเปAน 4 ประเภท ดังนี้ 
    1. นิทานภาษิต ในสมัยก:อนการเรียนรู
เรื่องคุณธรรม จริยธรรม จะผ:านมาใน
รูปแบบของการยกนิทานมาเปAนเครื่องมือการเรียนรู
 ผ:านตัวละครต:าง ๆ โดยเฉพาะตัวละครท่ีเปAนสัตว6 
ซ่ึงโดยท่ัวไปนิทานภาษิตจะเปAนนิทานท่ีมีเนื้อหาสั้น ๆ และมีตัวละครเปAนสัตว6เปAนสําคัญ เช:น นิทาน 
อีสป เปAนต
น 
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    2. นิทานเทพนิยาย นิทานประเภทนี้จะมีตัวละครแตกต:างไปจากนิทานภาษิต 
กล:าวคือ ตัวละครมักจะเปAนมนุษย6 แต:มีศักด์ิสูงเปAนเจ
าหญิง เจ
าชาย เช:นเรื่อง ซินเดอริลลา 
(Cinderella) เจ
าหญิงนิทรา (Sleeping Beauty) เปAนต
น 
    3. นิทานชาดก เปAนนิทานท่ีมีอยู:ในคัมภีร6 ท่ีเรียกว:า นิบาตชาดกกับปDญญาชาดก 
เปAนนิทานท่ีมีไว
ยกเปAนคําสอนของผู
แสดงธรรม พระภิกษุมักนํามาเทศนาสั่งสอนเปAนข
อคิดเตือนใจ เช:น 
พญานกแขกเต
า เปAนต
น 
    4. นิทานชาวบ
าน เปAนนิทานพ้ืนบ
าน ท่ีเล:าขานสืบต:อกันมาแต:โบราณ เนื้อหา 
ในนิทานมักอ
างอิงสถานท่ี ๆ มีอยู:จริงในท
องถ่ิน เช:น ตาม:องล:าย ไกรทอง เปAนต
น 
   วรรณี  ศิริสุนทร  (2539  :  13-19) ได
แบ:งนิทานสําหรับเด็กออกเปAน 5 ประเภท 
ได
แก: 
    1.  นิทานพ้ืนบ
าน (Folk  tales)  เปAนเรื่องท่ีเล:าสืบทอดกันมาเปAนเวลาช
านาน 
จนภายหลังมีการเขียนข้ึนตามเค
าเดิมบ
าง  จดจําเรื่องราวมาเขียนข้ึนบ
าง  ไม:ปรากฏว:าผู
แต:งด้ังเดิมเปAน
ใคร  มักจะกล:าวอ
างว:าเปAนของเก:าแล
วเอามาเล:าใหม:  นิทานพ้ืนบ
านแบ:งเปAนชนิดใหญ: ๆ ดังนี้ 
    2. นิทานเก่ียวกับสัตว6พูดได
 (Talking – Beast  tales) มีตัวละครเปAนสัตว6 
พูดจาโต
ตอบกัน  บางครั้งสัตว6ก็พูดจาโต
ตอบกับคนด
วย เช:น เรื่องแม:ไก:สีแดง  ปลาบู:ทอง  เปAนต
น 
    3.  นิทานไม:รู
จบ (Cumulative   tales) เปAนนิทานเรื่องธรรมดาพ้ืน ๆ 
แต:เนื้อเรื่องมีการกระทําต:อเนื่องกันไปเรื่อย ๆ ซํ้า ๆ กัน เช:น เรื่องตากับยาย  ลูกไก:ต่ืนตูม 
    4.  นิทานตลกขบขัน(The  drolls หรือ Humorous) เนื้อเรื่องส:วนใหญ: 
เปAนทํานองไร
สาระหรือโง:เขลา  และแปลกประหลาด  ชวนให
เห็นเปAนเรื่องตลกขบขัน  บางครั้งก็เปAน
การใช
ปฏิภาณไหวพริบ เช:น เรื่องศรีธนไชย 
    5.  นิทานอธิบายเหตุ (Explanatory   tale) ส:วนใหญ: นิทานพ้ืนบ
านชนิดนี้ 
มีเนื้อเรื่องอธิบายหรือตอบคําถามของเด็ก ๆ ว:า ทําไม  ส:วนอธิบายเก่ียวกับลักษณะของสัตว6  หรือ
ขนบธรรมเนียมประเพณีของผู
คนในชาติต:าง ๆ บางครั้งเก่ียวกับธรรมชาติ เช:น เรื่องทําไมกระต:าย 
จึงหางสั้น  ทําไมเสือจึงมีลาย น้ําทะเลทําไมจึงเค็ม 
    6.  เทพนิยาย (Fairy  tales) บางครั้งเรียกว:านิทาน นิทานเก่ียวกับเวทมนต6 
    7.  คาถา (Tales  of  magic) ลักษณะของนิทานชนิดนี้ท่ีเด:นชัด คือ เรื่องมักยาก  
ซับซ
อน  ตัวละครมักมีอิทธิฤทธิ์ปฎิหารย6สามารถดลบันดาลสิ่งท่ีดีงามหรือสิ่งชั่วร
ายได
 เปAนนิทาน
พ้ืนบ
านชนิดท่ีครองใจเด็กมาเปAนเวลาช
านานมักนิยมข้ึนต
นว:า  ครั้งหนึ่งนานมาแล
ว หรือ  
ในกาลครั้งหนึ่ง  เช:นเรื่อง  สังข6ทอง  พระรถเมรี  เจ
าหญิงนิทรา  
    8.  นิทานสอนคติธรรม (Fables) มีลักษณะเปAนนิทานสั้น ๆ ตัวละครมีท้ังคน 
ท้ังสัตว6ท่ีมีบทบาทเหมือนคน  มีแกนเรื่องแกนเดียว มีโครงเรื่องง:ายและสั้น และต
องให
บทเรียน 
ท่ีสอนใจ เปAนข
อสรุปท่ีชัดเจน  นิทานคติธรรมของต:างประเทศท่ีรู
จักกันดี  ได
แก: นิทานอีสป (Aesop,s  
Fables)  ผู
วิจัย คือ อีสป (Aesop) ซ่ึงใจว:าเปAนทาสชาวกรีก มีชีวิตระหว:าง 620 – 560 ปL ก:อน
คริสตกาล เนื่องจากเขาถูกจํากัดเสรีภาพในการพูดและแสดงความคิดเห็นทางการเมือง จึงพยายาม
หาทางออกด
วยการแสดง 
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   เกริก  ยุ
นพันธ6 (2548  :  20-22) กล:าวถึง การแบ:งประเภทของนิทานตามรูปแบบของ
นิทานแบ:งออกเปAนประเภทต:าง ๆ  8 ประเภท คือ 
    1.  เทพนิทานหรือเทพนิยาย  หรือเรื่องราวปรัมปรา  เปAนนิทาน  หรือนิยาย 
ท่ีเกินเลยความจริงของมนุษย6เปAนส:วนใหญ:  เปAนเรื่องท่ีเก่ียวกับอภินิหาร  ตัวเอก หรือตัวละครเด:น ๆ 
จะมีอภินิหารหรือเวทมนต6  ฤทธิ์เดช  ฉากหรือสถานท่ีในเนื้อเรื่องมักเปAนสถานท่ีพิเศษหรือถูกกําหนด
ข้ึนมา  เช:น  สรวงสวรรค6หรือเมืองบาดาล  มีพระเอกเปAนเจ
าชาย  มีนางเอกเปAนเจ
าหญิง  มีนางฟKา   
มีเทวดามียักษ6  เปAนต
น 
    2.  นิทานประจําถ่ิน  หรือนิทานพ้ืนบ
านมักเปAนนิทานท่ีถูกเล:าขานต:อเนื่องกันมา
เปAนเรื่องราวท่ีเก่ียวข
องกับตํานานพ้ืนบ
าน  ประวัติความเปAนมาของท
องถ่ิน  ภูเขา  ทะเล  แม:น้ํา  
เรื่องราวของโบราณวัตถุท่ีมาของการสร
าง  การเกิด  เปAนต
น 
    3.  นิทานคติสอนใจเปAนนิทานท่ีเลียบเคียงเชิงเปรียบเทียบกับชีวิต   
และความเปAนอยู:ร:วมกันในสังคมมนุษย6ให
บังคับผลในการดํารงชีวิต  และความเปAนอยู:ให
พิถีพิถัน
ละเอียดรอบคอบ  และไม:ประมาท  ช:วยเหลือและเมตตาต:อผู
อ่ืน  และอยู:ร:วมกันอย:างมีความสุข 
    4.  นิทานวีรบุรุษ  เปAนนิทานท่ีกล:าวอ
างถึงบุคคลท่ีมีความสามารถ  องอาจ   
กล
าหาญ นิทานวีรบุรุษมักเปAนเรื่องท่ีถ:ายทอดเรื่องจริงของบุคคลสําคัญๆไว
และมักสร
างฉากหรือ
สถานการณ6น:าต่ืนเต
นหรือเกิดความจริง  เพ่ือให
เรื่องราวสนุกสนาน  และทําให
เกิดความรู
สึก 
คล
อยตามบุคคลผู
เปAนวีรบุรุษนั้นมีความสามารถและน:าสนใจจริง ๆ 
    5.  นิทานอธิบายเหตุ  เปAนนิทานท่ีเปAนเรื่องราวของเหตุท่ีของสิ่งหนึ่งสิ่งใด และ  
อธิบายพร
อมตอบคําถามเรื่องราวนั้น ๆ ด
วย เช:น เรื่องกระต:ายในดวงจันทร6  และทําไมน้ําทะเลจึงเค็ม 
    6.  เทพปกรณัม  เปAนนิทานท่ีเก่ียวข
องกับความเชื่อ โดยเฉพาะเก่ียวข
องกับ 
ตัวบุคคลท่ีมีอภินิหารเหนือความเปAนจริงลึกลับ  ได
แก:  พระอินทร6  พระพรหม  ทศกัณฑ6  เปAนต
น 
    7.  นิทานท่ีมีสัตว6เปAนตัวเอก  และเปรียบเทียบเรื่องราวท่ีเก่ียวกับมนุษย6  
เปAนเรื่องราวท่ีเก่ียวข
องกับการอยู:ร:วมกันในสังคม  สอนจริยธรรมแฝงแง:คิด  และแนวทางแก
ไขเปAน
บางครั้ง  หรือบางครั้งสอนแบบทางอ
อม  ผู
อ:านหรือผู
ฟDงจะต
องพิจารณาเอง  มักเปAนเรื่องราวบันเทิงคดี   
    8.  นิทานตลกขบขัน  เปAนนิทานท่ีมีเรื่องราวเปรียบเทียบชีวิตความเปAนอยู:   
แต:มีมุขท่ีตลกขบขัน  สนุกสนาน  ทําให
เกิดความสุข เนื้อเรื่องจะเปAนเรื่องราวท่ีเก่ียวข
องกับ 
ไหวพริบ  เรื่องราวแปลก ๆ เรื่องเหลือเชื่อ  เรื่องเกินความจริงเปAนต
น 
  สรุปได
ว:า นิทานมีหลายประเภทแตกต:างกันไป ตามรูปแบบของการเล:า ถ่ินท่ีกําเนิดและ
จุดมุ:งหมาย โดยมีจุดประสงค6ท่ีเหมือนกันคือ เพ่ือความบันเทิงจรรโลงใจ แต:แฝงไว
ด
วยแง:คิด คติธรรม 
กุศโลบาย ให
ผู
ฟDงได
คิดและติดตาม 
 4.  คุณค:าของนิทานท่ีมีต:อการเรียนการสอน 
  สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห:งชาติ  กระทรวงศึกษาธิการ (2541  :  137)  
กล:าวว:า  พ้ืนฐานของการศึกษาต้ังแต:อดีต  คนในสมัยโบราณใช
นิทานในการปลูกฝDงทุกสิ่งทุกอย:าง   
ท้ังการอบรม  สั่งสอน  และปลูกจิตสํานึกในด
านต:างๆ โดยผ:านนิทานท้ังสิ้นนิทานจะมีคุณค:าเม่ือใช
ตาม
วัตถุประสงค6 คือ เพ่ือสนองความต
องการตามธรรมชาติของเด็ก  เพราะโดยธรรมชาติเด็กชอบฟDงนิทาน
มากเพ่ือผ:อนคลายความคับข
องใจของเด็กหรือคลายอารมณ6เครียดทําให
เด็กมีสมาธิในการฟDงทําให
ช:วง
ความสนใจมีมากข้ึน  ส:งเสริมคุณธรรม จริยธรรมและมีพฤติกรรมคุณลักษณะท่ีพึงประสงค6  
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ส:งเสริมทักษะการเรียนรู
  สิ่งแวดล
อมรอบตัวท่ีเหมาะสมกับวัย  ส:งเสริมพัฒนาการด
านภาษาและ
ความคิดสร
างสรรค6  จินตนาการ  ส:งเสริมความกล
าพูด กล
าแสดงออก  เกิดความเชื่อม่ัน   ในตนเอง  
ช:วยให
ผู
ใหญ:และเด็กมีความใกล
ชิดกัน  เข
าใจซ่ึงกันและกัน  
  เกริก  ยุ
นพันธ6 (2548  :  55) ได
ชี้ให
เห็นถึงประโยชน6ของการเล:านิทาน ว:าผู
เล:านิทานท่ีมี
ความสามารถในการนําเอาเรื่องราวมาใช
ในการเล:า  ย:อมจะสะกดผู
ฟDง คือ เด็กๆ  ให
ใจจดใจจ:ออยู:กับ
การเล:า  เด็กๆ จะเพลิดเพลินสนุกสนานและมีความรู
สึกเกิดอารมณ6ร:วมกับเรื่องราวท่ีเขาได
ยิน ได
เห็น  
ได
ฟDง  และบางครั้งบางประเภทของการเล:า  อาจจะมีภาพให
เห็นด
วย  ผู
เล:านิทานจะมีอิทธิพลต:อเด็กๆ 
มาก เพราะผู
เล:านิทาน คือ ผู
นําเด็กๆ ให
พวกเขาคล
อยตามได
ในทุกๆ เรื่องท่ีผู
เล:าเชิญชวนหรือขอร
อง
ให
เขาประพฤติหรือทําตาม 
  ดังนั้น  ผู
เล:านิทานจึงจําเปAนอย:างมาก  ท่ีจะต
องตระหนักอย:างมากในการเลือก   
จัดคัดสรรนิทาน  และจัดเตรียมให
พร
อมในทุกๆ สิ่งท่ีเก่ียวข
องกับนิทานท่ีจะใช
เล:า  นิทานท่ีเล:าจึงจะ 
มีผลบังเกิดหรือเกิดประโยชน6ได
พอจะสรุปได
ดังนี้ 
   1.  เด็กๆ หรือผู
ฟDงจะเกิดความรู
สึกอบอุ:น  และใกล
ชิดเปAนกันเองกับผู
เล:า 
   2.  เด็กหรือผู
ฟDงจะเกิดความรู
สึกร:วมขณะฟDงทําให
เขาเกิดความเพลิดเพลินผ:อนคลาย
และสดชื่นแจ:มใส 
   3.  เด็กๆ หรือผู
ฟDงจะมีสมาธิหรือความต้ังใจท่ีมีระยะเวลานานข้ึนหรือยาวข้ึน
โดยเฉพาะผู
เล:าท่ีมีความสามารถในการตรึงให
ผู
ฟDงหรือเด็กๆ ใจจดใจจ:ออยู:กับเรื่องราวท่ีผู
เล:าเล:าเรื่อง 
ท่ีมีขนาดยาว 
   4.  เด็กๆ หรือผู
ฟDงจะถูกกล:อมเกลาด
วยนิทานท่ีมีเนื้อหาส:งเสริมคุณธรรมและ
จริยธรรม  ทําให
เด็กๆ และผู
ฟDงเข
าใจในความดีและความงามยิ่งข้ึน 
   5.  นิทานจะทําให
เด็กๆ หรือผู
ฟDงมีความละเอียดอ:อน  รู
จักการรับและการให
และมอง
โลกในแง:ดี 
   6.  นิทานจะทําให
เด็กๆ หรือผู
ฟDงสามารถใช
กระบวนการคิดในการพิจารณาแก
   
ปDญหาได
 
   7.  นิทานสามารถสร
างความกล
าให
แก:เด็กๆ หรือผู
ฟDงได
โดยการแสดงออกท่ีผ:าน
กระบวนการคิดท่ีมีประสิทธิภาพ 
   8.  เด็กๆ หรือผู
ฟDงจะได
ความรู
ท่ีเปAนประโยชน6และสามารถประยุกต6ใช
กับ
ชีวิตประจําวันได
 
   9.  นิทานช:วยเสริมสร
างจินตนาการท่ีกว
างไกลไร
ขอบเขตให
กับเด็กหรือผู
ฟDง 
   10.  นิทานสามารถช:วยให
เด็กๆ หรือผู
ฟDงได
รู
จักใช
ภาษาท่ีถูกต
อง  การออกเสียง 
การกระดกลิ้นตัว  ร เรือ  และ  ล  ลิง  ได
อย:างถูกต
องและเปAนธรรมชาติ 
  พรทิพย6  วินโกมินทร6 (2542  :  5-6) ได
กล:าวถึง คุณค:าของนิทานไว
 ดังนี้ 
   1.  ช:วยยั่วยุให
เด็กเกิดความสนใจ  อยากอ:านหนังสือ  ทําให
รักการอ:าน 
   2.  ทําให
เด็กสนุกสนานเลิดเพลิน 
   3.  ช:วยเสริมสร
างประสบการณ6ชีวิต 
   4.  ช:วยเสริมสร
างอุปนิสัยท่ีดี 
   5.  ช:วยเสริมสร
างจินตนาการแก:เด็ก 
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   6.  ช:วยคลี่คลายปDญหาและซ:อมเสริมสภาพเด็ก 
   7.  ช:วยเสริมสร
างความสัมพันธ6ระหว:างผู
เล:ากับผู
ฟDง 
   8.  สร
างพ้ืนฐานในการฟDง 
   9.  ฝYกให
เด็กสามารถถ:ายทอดเรื่อง  ฝYกให
เด็กถามเปAน  อ:านหนังสือจับใจความได
 
   10.  ฝYกให
เด็กสามารถถ:ายทอดเรื่องได
 
  อารี  สัณหฉวี (2543  :  3) ได
กล:าวว:า นิทานจะช:วยสร
างภาพข้ึนในสมองเด็ก เด็กฟDง
นิทานและเห็นหนังสือจากท่ีต:างๆ ท้ังท่ีบ
านและโรงเรียนต้ังแต:ปฐมวัย เด็กจะประสบผลสําเร็จใน 
การเรียน  อ:าน และเขียน  ท้ังยังได
พัฒนาทักษะการคิดอย:างกว
างขวางและท:านยังได
ยกคํากล:าวของ      
อัลไอสไตน6ท่ีกล:าวว:า “ถ
าต
องการให
เด็กฉลาดก็ต
องเล:านิทานให
เด็กฟDง แต:ถ
าต
องการให
เด็กฉลาดมาก
ยิ่งข้ึนก็ต
องเล:านิทานมากๆ  หลายๆ  เรื่อง” 
  กอบกมล  ทบบัณฑิต (2548  :  4-5) ได
กล:าวถึง การเล:านิทานมีประโยชน6ในการส:งเสริม
พัฒนาการเด็ก ดังต:อไปนี้ 
   1)  ส:งเสริมพัฒนาการทางอารมณ6 – จิตใจ 
    ในขณะท่ีเล:านิทาน  เด็กจะอยู:ใกล
ชิดกับครู เปAนการถ:ายทอดความรัก ความอบอุ:น  
สร
างความคุ
นเคย  เด็กจะเกิดความรู
สึกม่ันคง  ไว
วางใจครู  ช:วยลดความตึงเครียดแก:เด็ก  หากครูให

โอกาสเด็กมีส:วนร:วมในการเล:านิทานจะช:วยให
เด็กกล
าแสดงออก 
    อนึ่ง  ความสนุกสนานเพลิดเพลินท่ีเด็กได
รับจาการฟDงนิทานจะสร
างความสุขให
 
แก:เด็ก  ช:วยชดเชยความเศร
า  ความกังวลใจจากการพลัดพรากจากผู
ปกครองของเด็กได
และยังช:วยให

เด็กนอนหลับอย:างมีความสุขด
วย  นอกจากนี้ในยุคท่ีพ:อแม:มีเวลาให
เด็กน
อย นิทานจึงมีความจําเปAน
สําหรับเด็กมากข้ึน  ในแง:ของการชดเชยความต
องการในส:วนท่ีเด็กไม:ได
รับจากพ:อแม:ได
บ
าง 
   2)  ส:งเสริมพัฒนาการทางสังคม 
    เด็กได
เรียนรู
สภาพแวดล
อมรอบตัวจากการเล:านิทาน  เช:น  บทบาทของตัวละคร  
การสื่อสารกับผู
อ่ืน  มารยาท  วินัย  การเคารพกฎเกณฑ6หรือข
อตกลงตลอดจนคุณธรรมต:างๆ  
ในการอยู:ร:วมกัน  เปAนต
น 
   3)  ส:งเสริมพัฒนาการทางสติปDญญา 
    นิทานมีประโยชน6ต:อการส:งเสริมพัฒนาการด
านสติปDญญาและภาษามาก  เพราะ
นิทานช:วยให
เด็กสร
างจินตนาการ  ถ:ายทอดจินตนาการออกมาทางกิจกรรมต:างๆ ช:วยให
เด็กสังเกตและ
จดจําเรื่องราว  สะสมคําและความหมายของคํา ทําให
พัฒนาการทางภาษาพัฒนาการอย:างรวดเร็ว   
ฝYกทักษะการฟDง  การพูดและส:งเสริมการอ:าน  ทําให
เกิดนิสัยรักการอ:าน เปAนต
น 
   4)  ส:งเสริมพัฒนาการทางสติปDญญา 
    ในขณะท่ีเด็กฟDงครูเล:านิทาน  หากครูสอดแทรกเทคนิคการเล:านิทานให
เด็ก 
มีส:วนร:วม  เช:น  การเล:นนิ้วมือ  การแสดงท:าทางประกอบนิทาน  การเล:นบทบาทสมมุติหลังกิจกรรม  
การเล:านิทานทําให
เด็กได
พัฒนาและควบคุมการทํางานของกล
ามเนื้อส:วนต:างๆ  ในร:างกายได

นอกจากนั้น  การท่ีเด็กได
นอนหลับสนิทจากการฟDงนิทานจะช:วยให
ร:างกายเด็กพักผ:อนเต็มท่ีร:างกายสด
ชื่นและเจริญเติบโตเปAนอย:างดี 
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  จากเหตุผลดังกล:าวมานี้พอสรุปได
ว:า  คุณค:าของนิทาน คือ การเสริมสร
างพัฒนาการ 
ทางภาษา  ความคิดและจินตนาการอันเปAนรากฐานท่ีจะนําไปสู:ความคิดสร
างสรรค6และประสบการณ6
ต:างๆ ให
ความรู
 ความสนุกสนานและช:วยปลูกฝDงพ้ืนฐานทางจิตใจ  คุณค:าทางสังคม  กระตุ
นให
เด็กเกิด
ความม่ันใจ  กล
าพูด กล
าแสดงออก  นอกจากนี้ยังช:วยเสริมสร
างพัฒนาการทางด
านภาษา อารมณ6  
สังคม  จิตใจ  ส:งเสริมปฏิสัมพันธ6ระหว:างผู
ฟDงกับผู
เล:า  ตลอดจนทําให
ทราบถึงความรู
สึกของเด็กได
อีก
ด
วย ผู
เล:าสามารถส:งเสริมมหรือกระตุ
นพฤติกรรมท่ีต
องการให
เด็กปฏิบัติได
  
 5.  การเล:านิทาน 
  การเล:านิทาน มีจุดมุ:งหมายเพ่ือสร
างความสนุกสนานเพลิดเพลินให
แก:ผู
ฟDง  ฝYกผู
ฟDงให
มี
จินตนาการไปตามเรื่องท่ีฟDง การสอดแทรกข
อคิด คติธรรม หรือเรื่องราวใด ๆ แฝงเข
าไปในเรื่อง  
จะทําให
ผู
ฟDงซึมซับไปโดยไม:รู
ตัว  การเล:านิทานจึงเปAนกิจกรรมท่ีเด็ก ๆ ชื่นชอบมาก จึงเปAนการกระตุ
น
เร
าให
เด็กรักการอ:าน และเปAนการปลูกฝDงความรัก  ความซาบซ้ึงในวรรณกรรมและวรรณคดีต:าง ๆ  
ในปDจจุบันครู และบรรณารักษ6จึงใช
การเล:านิทานเปAนกิจกรรมประกอบการสอนและกิจกรรมส:งเสริม
การอ:าน แต:การเล:านิทานท่ีจะสร
างความเพลิดเพลินหรือความประทับใจในเรื่องให
ผู
ฟDงติดตามเรื่องไป
จนจบอย:างไม:รู
เบื่อนั้น ผู
เล:าจะต
องมีความรู
ความเข
าใจเก่ียวกับรูปแบบการเล:านิทานและเทคนิคใน 
การเล:าอย:างเหมาะสม 
   5.1  รูปแบบการเล:านิทาน 
     โดยท่ัวไปการเล:านิทานผู
เล:าจะเล:าง:าย ๆ ตรงไปตรงมา โดยไม:ต
องใช
อุปกรณ6ใด ๆ 
มาประกอบ อย:างไรก็ตามการนําอุปกรณ6มาประกอบการเล:านิทานก็จะช:วยเร
าความสนใจและเพ่ิมสีสัน
ให
แก:เรื่อง  เพ่ิมข้ึน  และในบางครั้งยังช:วยให
เด็กได
รับการพัฒนาทักษะด
านอ่ืน ๆ ไปด
วย เช:น  
ทักษะการวาดรูป การพับกระดาษ หรือการแสดง  เปAนต
น รูปแบบการเล:านิทานอาจสรุปได
เปAน  3  
กลุ:มใหญ: ๆ คือ 
     5.1.1 การเล:าแบบปากเปล:า  
      เปAนการเล:านิทานแบบด้ังเดิมท่ีผู
เล:าไม:ใช
สื่อหรืออุปกรณ6ใด ๆ ในการเล:า  
ผู
เล:าจึงต
องจําเรื่องได
อย:างแม:นยํา  โดยเลือกเรื่องท่ีไม:ยาวนัก หรือเปAนเรื่องท่ีมีความซํ้า ๆ กัน จะช:วย
ให
ผู
ฟDงโดยเฉพาะเด็กเล็ก ๆ สามารถติดตามเรื่องได
  การใช
น้ําเสียงท่ีน:าฟDงตามอารมณ6ของเสียงจะช:วย
ให
ผู
ฟDงไม:รู
สึก เบื่อหน:าย  การฝYกซ
อมจึงเปAนสิ่งสําคัญ      
     5.1.2 การเล:าโดยใช
หนังสือภาพ มีเทคนิคดังนี้ 
      1)  อ:านนิทานให
ข้ึนใจ 
      2)  ศึกษาภาพประกอบในหนังสือ ปกหน
า ปกหลัง 
      3)  ตําแหน:งของผู
เล:า ควรอยู:ในตําแหน:งท่ีผู
ฟDงเห็นภาพท่ัวถ 
      4) การถือหนังสือ ไม:จําเปAนต
องถือหนังสือนิ่งอยู:ตลอดเวลา อาจโยกหนังสือ 
ขยับหนังสือได
 ในขณะเดียวกันนิ้วมือจะต
องสอดเตรียมพร
อมท่ีจะเป\ดหน
าถัดไป 
     5.1.3. การเล:านิทานโดยใช
สื่อหรืออุปกรณ6อ่ืน ๆ  ประกอบการเล:า 
      1) การใช
ภาพ ภาพจะต
องมีขนาดใหญ:พอเหมาะกับกลุ:มผู
ฟDง การเขียนเนื้อ
เรื่องไว
ข
างหลังภาพ จะช:วยให
จําเรื่องได
 
      2) การเล:าไปวาดไป การใช
เชือก การพับกระดาษหรือกระดานผ
าสําลี
ประกอบการเล:า การเลือกเรื่อง (หรือแต:งเรื่อง) ให
สอดคล
องกับรูปแบบการวาด การใช
เชือก หรือ 
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การพับกระดาษหรือกระดานผ
าสําลีเพ่ือให
ผู
ฟDงเกิดจินตนาการคล
อยตามเรื่องท่ีเล:า และการ   ฝYกซ
อม
การเล:าเรื่องให
สัมพันธ6กับวิธีการเล:าจะต
องทําได
อย:างคล:องแคล:ว ไม:เคอะเขินและตระเตรียมอุปกรณ6ท่ีจะ
ใช
เล:าให
พร
อมก:อนการเล:า 
      3) การเล:าโดยร
องเพลงประกอบการใช
เพลงประกอบการเล:านิทาน 
ส:วนมากจะใช
กับเด็กเล็ก เพ่ือให
เด็กมีส:วนร:วมในการร
องด
วย   อาจใช
ตอนนําเรื่องก:อนเล:า หรือใช

ประกอบขณะเล)าก็ได
 สิ่งสําคัญคือ การเลือกเพลงท่ีเหมาะกับเรื่องท่ีจะเล:า เช:น เพลงงูกับเต:า เต:ากับ
กระต:าย มด เปAนต
น 
      4) การเล:าโดยใช
หุ:น ถ
าเปAนการเล:าในกลุ:มเล็ก ผู
เชิดอาจเชิดให
ผู
ฟDงเห็นได
 
โดยไม:ต
องใช
โรงหุ:น แต:ถ
าเปAนการแสดงหุ:นในโรงหุ:น หรือบนเวทีแสดงต
องอาศัยเทคนิคด
านการแสดง 
การเขียนบท การกํากับการแสดง แสง เสียง และฉากเปAนสําคัญ นอกจากนี้จํานวนผู
เชิดหุ:นจะต
อง
สัมพันธ6กับจํานวนตัวละคร ท่ีออกมาในแต:ละฉากด
วย    ส:วนบทเจรจาจะเปAนการพากย6สดหรืออัดเสียง
ลงเทปก็ได
   
   5.2  เทคนิคการเล:านิทาน 
     การเล:านิทานไม:ว:า จะเล:าในรูปแบบใด ผู
เล:าจําเปAนจะต
องใช
ศิลป�หรือเทคนิคใน
การเล:าเพ่ือดึงดูดความสนใจ หรือสร
างความสนุกสนานกับผู
ฟDง ดังนี้ 
     5.2.1 เลือกนิทาน/เลือกเรื่อง 
      การเลือกนิทานควรเลือกให
เหมาะสมกับกลุ:มผู
ฟDง ท้ังด
านจํานวน วัย และ
เพศ ท้ังนี้เพราะผู
ฟDงแต:ละวัย (แต:ละกลุ:ม) จะมีความสนใจในเรื่องท่ีฟDงต:าง ๆ กัน ระยะเวลา (ช:วงความ
สนใจสั้น-ยาว) ต:างกัน การรับรู
เรื่องราวท่ีมีความซับซ
อน หรือมีการใช
คําศัพท6 ท่ียากง:ายต:างกัน 
นอกจากนี้ความรู
หรือข
อคิดท่ีได
 จะแตกต:างกันไปตามเนื้อเรื่องของนิทานท่ีจะนํามาเล:าด
วย ด
วยเหตุนี้
การเลือกเรื่อง/เลือกนิทานท่ีจะนํามาเล:าจึงเปAนสิ่งสําคัญลําดับแรก 
 ความสนใจของเด็กแต:ละวัยจะแตกต:างกัน ดังนี้ 
      1) เด็กเล็กและ ป. 1-2 จะสนใจเรื่องท่ีเก่ียวกับสิ่งใกล
ตัว เช:น สัตว6เลี้ยง และ
เรื่องในจิตนาการ เช:น นางฟKา เทวดา ของวิเศษ เปAนต
น หรือท่ีมีตัวละครน
อย โครงเรื่องไม:ซับซ
อน  
ใช
เวลาในการเล:าไม:นานนัก 
      2) เด็ก ป. 3-4 เด็กผู
หญิงและผู
ชายเริ่มจะแสดงความสนใจในเรื่องราวท่ี
ต:างกัน โดยเด็กผู
ชายจะชอบเรื่องโลดโผน ผจญภัย วิทยาศาสตร6 และการประดิษฐ6มากกว:า ส:วนเด็ก 
ผู
หญิงจะยังคงชอบเรื่องเก่ียวกับธรรมชาติ จินตนาการ ความรัก และสิ่งสวย ๆ งาม ๆ 
      3) เด็ก ป. 5-6 ความสนใจจะยังคงเหมือนตอน ป. 3-4 แต:ละมีความสนใจ
เรื่องท่ีเปAนจริง    มากข้ึน ชอบเรื่องท่ีมีโครงเรื่องซับซ
อน หรือขมวดปมให
คิดมากข้ึน 
การเลือกเรื่องท่ีสนุก ต่ืนเต
น เร
าใจหรือเรื่องขําขัน จะสร
างความพอใจให
กับผู
ฟDง และผู
เล:าด
วย  
เรื่องท่ีควรหลีกเลี่ยงคือเรื่องท่ีหวาดเสียว  หยาบโลน เข
าใจยาก อืดอาดและไม:สร
างสรรค6 
     นอกจากนี้การเลือกเรื่องจะต
องพิจารณาให
เหมาะสมกับวิธีการเล:า ตลอดจน
ความพร
อม ความสามารถ หรือความถนัดของผู
เล:าด
วย 
     5.2.2 ฝYกฝน ความแม:นยําในเรื่องท่ีจะเล:า 
      แม
ว:าการเล:านิทานจะไม�จําเป
นต
องท:องจําถ
อยคําต:าง ๆ ทุกถ�อยคําใน
นิทานจนข้ึนใจ แต:จําเปAนจะต
องจําเก่ียวกับการลําดับเรื่อง อารมณ6ของเรื่อง และใจความสําคัญของเรื่อง 
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เพ่ือให
สามารถเล:าเรื่องได
อย:างต:อเนื่อง ในกรณีท่ีผู
เล:าไม:มีเวลาท:องจําเรื่องราวสําคัญ อาจใช
บัตรบันทึก
คําสําคัญเพ่ือเตือนความจําก็ได
   
     5.2.3 การใช
เสียงและท:าทางประกอบการเล:านิทาน 
      การเล:านิทานควรใช
เสียงท่ีเปAนธรรมชาติ มีชีวิต ชีวา  (ไม:แผ:วเบา แหลม
แปร�น สั่นเครือ รัวเร็วจนฟDงไม:ทัน หรือช
าเนิบนาบจนน:าเบื่อ) เพ่ือแสดงให
เห็นถึงความเต็มใจในการเล:า 
การเปลี่ยนเสียงตามตัวละครแต:ละตัวไม:ใช:ส่ิงจําเป-น แต:ถ
าผู
เล:าคนใดสามารถทําได
โดยไม:ขัดเขินก็จะนํา
นิทานเรื่องนั้นสนุกสนานมากยิ่งข้ึน 
      การใช
สีหน
า แววตา ประกอบอารมณ6ตามเหตุการณ6 ควรเปAนไปตาม
ธรรมชาติ ในบางครั้งอาจใช
มือ การเน
นเสียง หรือทําตาลุกวาว ประกอบเรื่องท่ีตื่นเต
นได
บ
างแต:ไม:ควร
ให
มากเกินไป  
     5.2.4  การฝYกซ
อม 
      เพ่ือความแม:นยําในเรื่องท่ีเล:า  การใช
น้ําเสียง ภาษา ท:าทางหรือ 
การใช
อุปกรณ6ประกอบอย:างไม:ขัดเขิน  ผู
เล:าควรมีการฝYกซ
อมการเล:าให
คล:องแคล:ว 

   5.3 การเล:าเรื่องจากหนังสือ 
    การเล:าเรื่องจากหนังสือ อาจหมายถึง การเล:านิทานโดยใช
หนังสือท่ีมีภาพประกอบ 
(นิทานภาพ)  ซ่ึงได
กล:าวถึงแล
ว หรือการแนะนําหนังสือประเภทต:าง ๆ ท่ีมีอยู:ในห
องสมุด ท่ีมีเนื้อเรื่อง
หรือเนื้อหาน:าสนใจ เช:น บทความในหนังสืออ
างอิง หนังสือสารคดีต:าง ๆ เปAนต
น การเล:าเรื่องจาก
หนังสือมีวิธีดําเนินการ ดังนี้ 
     1.  เตรียมหนังสือท่ีจะแนะนํา 
     2.  อ:านเนื้อเรื่องให
เข
าใจ 
     3.  วิธีการอ:าน ควรออกเสียงให
ถูกต
อง ชัดเจน 
     4.  ยกเล:มหนังสือให
ผู
ฟDงดู 
     5.  ผู
เล:าอาจเล:าเรื่องท้ังหมดหรือเล:าเพียงบางส:วน 
     6.  แนะนําหนังสือเล:มท่ีเล:าเพ่ิมเติม 
  การอ:านหนังสือให
เด็กฟDง 
   เปAนลักษณะของวิธีการอ:านเนื้อเรื่องของหนังสือท้ังเล:มหรือท้ังเรื่อง  การอ:านควรอ:าน
ให
ถูกต
อง ชัดเจน หนังสือ ท่ีควรอ:านให
เด็กฟDง  น:าจะเปAนหนังสือประเภท ให
ความรู
หรือหนังสือโคลง  
กลอน ต:าง ๆ เปAนต
น  ระดับวัยของเด็กท่ีควรอ:านหนังสือให
ฟDง คือ วัยก:อนเข
าเรียน และวัยอนุบาล 
    1.  จุดมุ:งหมายในการเล:านิทาน 
     นิทานและวิธีเล:านิทานเปAนกิจกรรมการสอนวิธีหนึ่งท่ีนักการศึกษาให
ความ
สนใจ ท่ีศึกษาค
นคว
า และยอมรับว:านิทานมีความสําคัญต:อเด็ก  การเล:านิทานจึงนําไปใช
เพ่ือประโยชน6
ใน เรื่องต:อไปนี้สร
าางปฏิสัมพันธ6ระหว:างครูและนักเรียนให
เกิดความสนิทสนม  ใกล
ชิดเกิดข้ึนในขณะ 
เล:านิทาน  ซ่ึงจะส:งผลไปถึงการปกครองเด็กและเข
าใจเด็ก    
    2.  ช:วยให
เด็กมีความสุขทางกายและใจเม่ือเด็กรู
สึกเหนื่อยหรือเบื่อใน 
การทํากิจกรรมต:างๆ  มา  ครูอาจเล:านิทานให
เด็กฟDง 
     3.  ช:วยปรับเปลี่ยนทัศนคติไม:ดีบางประการให
แก:เด็ก เช:น ในเรื่องของความเชื่อ 
ความกลัว ท่ีเด็กได
รับการปลูกฝDงหรือฝYกมาแบบผิด ๆ 
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    4.  ใช
ปลูกฝDงคุณธรรมต:างๆ ให
แก:เด็ก 
    5.   ใช
ในการพัฒนาทางภาษาท้ังด
านการฟDง การพูด 
  6.  การอ:านและการเขียนเสริมสร
างบุคลิกภาพท่ีดีให
แก:เด็กกล:าวคือใช
ใน 
การฝYกฝนให
เด็กรู
จัก แสดงออกมีความกล
า ม่ันใจในการแสดงท:าทางประกอบการแสดง  
   7.  ใช
ในการประกอบการสอนทุกกลุ:มวิชา  และทุกข้ันตอน 
  จากข
อมูลข
างต
นสรุปได
ว:า นิทานสามารถเปAนเครื่องมือท่ีช:วยสอนให
เด็กได
พัฒนา
สติปDญญา ในด
านการคิด และปลูกจิตสํานึกผ:านนิทาน โดยธรรมชาติเด็กชอบฟDงนิทาน ให
เด็กมีสมาธิใน
การฟDงมีความสนใจมากข้ึน ส:งเสริมคุณธรรม จริยธรรมและมีพฤติกรรมคุณลักษณะท่ีพึงประสงค6  
ช:วยให
ผู
ใหญ:และเด็กมีความใกล
ชิดกัน 
 
เอกสารท่ีเก่ียวกับคณิตศาสตร/สําหรับเด็กปฐมวัย 
 
 ความหมายของคณิตศาสตร6สําหรับเด็กปฐมวัย 
  จากการศึกษาคณิตศาสตร6สําหรับเด็กปฐมวัย มีผู
ให
ความหมายและแนวคิดพอสรุปได
ดังนี้ 
   เพ็ญจันทร6  เงียบประเสริฐ (2545  :  5) กล:าวว:า ความหมายของคณิตศาสตร6  
ดูเหมือนจะ สอดคล
องกับความสําคัญและประโยชน6ของคณิตศาสตร6เองมากท่ีสุดในปDจจุบัน ได
แก: 
คณิตศาสตร6 เปAนภาษา เปAนภาษาของผู
ซึ่งต
องการอธิบายและสื่อความคิดท่ีเก่ียวกับ ขนาด รูปร:าง 
ปริมาณ ลําดับ ความสัมพันธ6 การดําเนินการ กฎและทฤษฎี ดังนั้น เพ่ือท่ีจะให
มีประสิทธิภาพในการสื่อ
ความหมายในโอกาสต:าง ๆ เช:น ในตลาด ในร
านค
า ในห
องเรียน ในท่ีสาธารณะ ในสื่อต:าง ๆ หรือ 
แม
ในบ
านจึงจําเปAน อย:างยิ่งท่ีเราจะต
องมีความรู
และความสามารถ ในการใช
ภาษาคณิตศาสตร6 
ในการสื่อสารได
อย:าง ถูกต
องและมีประสิทธิภาพ จะเห็นได
ว:า คณิตศาสตร6เปAนได
ตั้งแต:เครื่องมือท่ี
สําคัญของมนุษย6จึงถึง ภาษาสากลท่ีใช
ในชีวิตประจําวัน 
   กระทรวงศึกษาธิการ (2546  :  34) ให
ความหมายว:า “การสอนคณิตศาสตร6 
ไม:ใช:การท:องจําตัวเลข การนับเลข หรือการเล:นเกม แต:สิ่งท่ีจะช:วยให
เด็กเรียนรู
คณิตศาสตร6 ก็คือ 
การจัดประสบการณ6ในชั้นเรียนท่ีส:งเสริมให
เด็กต่ืนตัว อยากท่ีจะเรียนรู
 ช:วยเหลือเด็กให
พัฒนาใน 
เรื่องการคิดหาเหตุผล อย:างแจ
งชัด รวมถึงความสนุกสนานในการเรียนด
วย” 
   กฤษณา  สมะวรรธนะ (2548  :  4-5) ได
ให
ความหมายสําหรับเด็กปฐมวัยว:า  
การพัฒนาเด็กต้ังแต: ปฏิสนธิจนถึง 6 ปLให
มีพ้ืนฐานความรู
เก่ียวกับการนับ ตัวเลข เพ่ือท่ีจะสามารถนํา
ประสบการณ6ไปใช
กับชีวิตประจําวันและพัฒนาชีวิตให
มีคุณภาพในทุกด
านคือ ด
านร:างการ อารมณ6 
สังคม สติปDญญา 
  สรุปได
ว:า คณิตศาสตร6สําหรับเด็กปฐมวัยคือการจัดประสบการณ6 ให
เด็กมีความรู
พ้ืนฐาน
เก่ียวกับการนับตัวเลขจากการเล:นหรือทํากิจกรรมท่ีครูวางแผนให
ในชั้นเรียน โดยให
เด็กมีโอกาสได
 
ใช
ความคิด ค
นคว
า แก
ปDญหา จากประสบการณ6ท่ีครูจัดให
เพ่ือให
เกิดทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร6 
และนํามาใช
เปAนแนวทางในการศึกษาคณิตศาสตร6ชั้นสูงต:อไป   
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 จุดมุ:งหมายของการสอนคณิตศาสตร6  
  จุดมุ:งหมายของการสอนคณิตศาสตร6ในระดับปฐมวัย พอสรุปได
ดังนี้ 
   นิตยา ประพฤติกิจ (2541  :  3-4) การให
เด็กได
รับประสบการณ6ทางด
านคณิตศาสตร6
จะ ช:วยให
เด็กได
รู
จักใช
เหตุผล เพ่ิมพูนคําศัพท6ท่ีควรรู
จักและควรเข
าใจ โดยเฉพาะได
เข
าใจความหมาย 
จากการสืบค
นและการถกเถียงเพ่ือหาคําตอบท่ีถูกต
อง และมีความเข
าใจท่ีสามารถเชื่อมโยงไปสู:ความ
เข
าใจเรื่องอ่ืน ๆ ด
วยตนเอง ในบางครั้งจะเห็นว:าเด็กมีความต
องการท่ีจะอยู:คนเดียว มีเวลาคิดเงียบ ๆ 
และในบางครั้ง เด็กก็ต
องการความช:วยเหลือจากครูหรือผู
ใหญ:  
  ดังนั้นจุดหมายของการสอนคณิตศาสตร6ในระดับปฐมวัยศึกษาจึงควรมีดังนี้คือ  
   1. เพ่ือพัฒนาความคิดรวบยอดเก่ียวกับคณิตศาสตร6 (Mathematical Concepts) 
เช:น การบวก หรือการเพ่ิม การลด หรือการลบ  
   2. เพ่ือให
เด็กรู
จักและใช
กระบวนการ (Process) ในการหาคําตอบ เช:น เม่ือเด็กบอก
ว:า “ก่ิง” หนักกว:า “ดาว” แต:บางคนบอกว:า “ดาว” หนักกว:า “ก่ิง” เพ่ือให
ได
คําตอบท่ีถูกต
องจะต
องมี
การ ชั่งน้ําหนักและบันทึกน้ําหนัก  
   3. เพ่ือให
เด็กมีความเข
าใจ (Understanding) พ้ืนฐานเก่ียวกับคณิตศาสตร6 เช:น  
การรู
จัก และเข
าใจคําศัพท6 และสัญลักษณ6ทางคณิตศาสตร6ข้ันต
น  
   4. เพ่ือให
เด็กฝYกทักษะ (Skills) คณิตศาสตร6พ้ืนฐาน เช:น การนับ การวัด การจัด
ประเภท การเปรียบเทียบ การจัดลําดับ เปAนต
น  
   5. เพ่ือส:งเสริมให
เด็กค
นคว
าหาคําตอบ (Explore) ด
วยตนเอง  
   6. เพ่ือส:งเสริมให
เด็กมีความรู
 (Knowledge) และอยากค
นคว
าทดลอง (Experiment)  
  หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 (2547  :  32-34) ได
กล:าวถึงแนวคิดการจัด 
ประสบการณ6เพ่ือพัฒนาความพร
อมทางด
านคณิตศาสตร6แก:เด็กปฐมวัย พบว:า สอดแทรกอยู:ใน 
โครงสร
างหลักสูตรในส:วนของประสบการณ6สําคัญท่ีส:งเสริมพัฒนาการด
านสติปDญญา เช:น การสังเกต 
การจําแนก การเปรียบเทียบ จํานวน มิติสัมพันธ6 และเวลา ดังนั้น ในการจัดประสบการณ6แก:เด็ก  
จําเปAน   
   เยาวพา  เดชะคุปต6 (2542  :  9) ได
สรุปจุดมุ:งหมายของการสอนคณิตศาสตร6มี 5 
ประการ ดังนี้ 
   1. ส:งเสริมความเข
าใจเก่ียวกับแนวความคิดทางคณิตศาสตร6 
   2. ส:งเสริมความสามารถในการแก
ปDญหา 
   3. ส:งเสริมเทคนิคและทักษะในการคิดคํานวณ 
   4. ส:งเสริมบรรยากาศในการคิดอย:างสร
างสรรค6 
   5. สร
างเสริมประสบการณ6ให
สอดคล
องกับความสามารถส:วนบุคคล 
  บรรพต  สุวรรณประเสริฐ (2544  :  83) คณิตศาสตร6เปAนศาสตร6แห:งการคิดคํานวณท่ีมี
บทบาทสําคัญในการพัฒนาศักยภาพทาง การคิดของผู
เรียนให
เปAนบุคคลท่ีมีคุณภาพทําให
มีความคิด
สร
างสรรค6 คิดอย:างมีเหตุผลเปAนระบบ ระเบียบและมีแบบแผน สามารถช:วยวิเคราะห6ปDญหาและ
สถานการณ6ได
อย:างถ่ีถ
วนรอบคอบ ช:วยให
 การตัดสินใจและแก
ปDญหาได
อย:างมีประสิทธิภาพ 
คณิตศาสตร6จึงเปAนเครื่องมือสําคัญในการศึกษา เรื่องราวต:างๆ ท่ีอยู:รอบตัว รวมถึงศาสตร6อ่ืนๆ  
ในหลักสูตรทุกระดับการศึกษา อย:างไรก็ตาม การเรียนรู
เก่ียวกับคณิตศาสตร6ผู
เรียนมักประสบปDญหา
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ทางการเรียน ท้ังนี้เพราะคณิตศาสตร6มีลักษณะ ของเนื้อหาสาระท่ีเปAนนามธรรมท่ีต
องอาศัยหลักของ
ความเปAนเหตุเปAนผลและการเรียนรู
เชิงฝYกทักษะ การปฏิบัติจะช:วยให
การเรียนรู
ง:ายยิ่งข้ึน 
  กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2551  :  157) ได
กําหนดจุดประสงค6ของการจัดกิจกรรมการเรียนรู
 
ทักษะพ้ืนฐานคณิตศาสตร6ท่ีสําคัญสําหรับเด็ก สรุปได
ดังนี้ 
   1. สร
างเสริมประสบการณ6ให
เกิดมโนทัศน6คณิตศาสตร6 ว:าเปAนเรื่องเก่ียวกับตัวเลข 
และเหตุผล 
   2. สร
างความคุ
นเคยกับตัวเลข การนับ การเพ่ิม และการลด 
   3. สร
างเสริมความคิดเชิงตรรกะหรือเหตุผลจากการมีความสามารถในการใช
เหตุผลใน
การเปรียบเทียบ การจัดประเภท รู
เวลา รู
ตําแหน:ง รู
รูปทรง และขนาด หรือการจําแนก และรับรู
 
การแก
ปDญหา 
   4.  พัฒนาเจตคติท่ีดีต:อการเรียนรู
คณิตศาสตร6 
  จากท่ีกล:าวมาสรุปได
ว:า การเรียนการสอนคณิตศาสตร6ระดับปฐมวัย เปAนการพัฒนา
ความคิด ส:งเสริมทักษะในการคิดคํานวณ สร
างความคุ
นเคยกับตัวเลข การนับ การเพ่ิม การนับลด  
ช:วยให
เด็กรู
จักใช
เหตุผล เพ่ือให
เด็กฝYกทักษะคณิตศาสตร6พ้ืนฐาน การนับ การวัด สามารถใช
เหตุ
ผลเปรียบเทียบ การจัดลําดับ เปAนต
น 
 ความสําคัญของคณิตศาสตร6 
  จากการศึกษาความสําคัญของคณิตศาสตร6ได
มีผู
ให
ความสําคัญดังนี้ 
   กฤษณา  สมะวรรธนะ (2548  :  5-7)  กล:าวว:า มนุษย6ควรได
รับการเตรียมทักษะและ
ความพร
อมท่ีจะเรียนรู
คณิตศาสตร6ท่ีเหมาะกับวัยเนื่องจากเด็กปฐมวัยมีท่ีความกระตือรือร
น   
อยากรู
อยากเห็นและอยากทดลอง ครูจึงควรจัดประสบการณ6ทางคณิตศาสตร6ท่ีเหมาะสมโดยเน
นเด็ก
เปAนศูนย6กลาง ให
ได
รับประสบการณ6จริงในชีวิตประจําวันเพ่ือเปAนพ้ืนฐานในการศึกษาท่ีสูงข้ึน และ
สามารถนําไปใช
ในชีวิตประจําวัน 
   สสวท. (2551  :  2)  คณิตศาสตร6มีบทบาทสําคัญยิ่งต:อการพัฒนาความคิดของมนุษย6 
และมนุษย6ได
ใช
คณิตศาสตร6เปAนเครื่องมือในการศึกษาวิทยาศาสตร6 เทคโนโลยี และศาสตร6อ่ืนๆ  
คณิตศาสตร6ช:วยทําให
มนุษย6มีความคิดสร
างสรรค6  คิดอย:างมีเหตุผล  คิดอย:างเปAนระบบและมีระเบียบ
แบบแผน  สามารถวิเคราะห6ปDญหาและสถานการณ6ได
อย:างรอบคอบ ถ่ีถ
วน สามารถคาดการณ6 
วางแผนตัดสินใจและแก
ปDญหา ได
ถูกต
องเหมาะสม  เด็กปฐมวัยเปAนวัยเริ่มต
นแห:งการเรียนรู
 มีความ
อยากรู
อยากเห็น ชอบเล:นและสังเกตสิ่งต:าง ๆ  รอบตัว คณิตศาสตร6สามารถพัฒนาเสริมสร
างให
เด็กมี
ความรู
ความเข
าใจธรรมชาติและสิ่งต:าง ๆ รอบตัว เม่ือเด็กมีความรู
ความเข
าใจ มีทักษะกระบวนการ 
ทางคณิตศาสตร6 พร
อมท้ังมีเจตคติท่ีดีต:อคณิตศาสตร6จะทําให
เด็กประสบผลสําเร็จในการเรียนรู
ทาง
คณิตศาสตร6และการเรียนรู
ในศาสตร6อ่ืน ๆ  ดังนั้นคณิตศาสตร6จึงมีความสําคัญท้ังในด
านการเรียนรู
และ
การดํารงชีวิต  
   วรรณี  โสมประยูร (2551  :  15) กล:าวไว
ว:า คณิตศาสตร6เปAนวิชาท่ีสําคัญและจําเปAน
อย:างยิ่งสําหรับทุกคน เพราะช:วยพัฒนาความคิดของเด็กให
เปAนคนคิดอย:างมีเหตุผลมีระเบียบมี 
ความละเอียดถ่ีถ
วนรอบคอบ รวมท้ังมีความคิดริเริ่มสร
างสรรค6 และสามารถแก
ปDญหาให
สําเร็จลุล:วงไป
ได
ด
วยดีความเจริญก
าวหน
าในวิทยาการด
านต:างๆ ท้ังทางด
านเทคโนโลยี วิทยาศาสตร6วิศวกรรม 
การแพทย6 และอ่ืนๆ ต
องอาศัยคณิตศาสตร6เปAนเครื่องมือสําหรับการเรียนรู
ท้ังสิ้นนอกจากนี้ 
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คณิตศาสตร6ยังเปAนเครื่องมือท่ีจําเปAนในการดํารงชีวิตประจําวันของเด็กท้ังหลายอย:างเช:น การซ้ือขาย 
การใช
เวลาเล:น การเดินทาง และอ่ืนๆสรุปได
ว:าความสําคัญของคณิตศาสตร6 คือ  เปAนทักษะพ้ืนฐาน
สําหรับทุกคนเพ่ือให
เปAนคนมีเหตุผล คิดอย:างเปAนระบบและมีระเบียบแบบแผน และมีความคิด
สร
างสรรค6 เพ่ือการดํารงชีวิตประจําวัน 
  จากท่ีกล:าวมาสรุปได
ว:า คณิตศาสตร6มีความสําคัญต:อมนุษย6มาก สามารถนําไปใช
ใน
ชีวิตประจําวันหลายอย:าง เช:นการซ้ือขาย การใช
เวลาเล:น การเดินทาง และอ่ืนๆ และมนุษย6ได
ใช

คณิตศาสตร6เปAนเครื่องมือในการศึกษาวิทยาศาสตร6 เทคโนโลยี และศาสตร6อ่ืนๆ คณิตศาสตร6ทําให

มนุษย6มีความคิดสร
างสรรค6 มีเหตุผล คิดอย:างเปAนระบบมีระเบียบแบบแผน 
 ทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร6 
  การจัดประสบการณ6การเรียนรู
คณิตศาสตร6 ของเด็กปฐมวัย มีองค6ประกอบ 3 ส:วนคือ 
เนื้อหาความรู
 ทักษะ และกระบวนการทางคณิตศาสตร6 และเจตคติในช:วงเริ่มต
น เจตคติต:อการเรียน
คณิตศาสตร6 เปAนสิ่งสําคัญ เพราะการเรียนอะไรด
วย ความรักความเข
าใจ เด็กจะมีความสุข รู
สึกอยากรู

อยากเรียน อีกครูควรจัด กิจกรรม การเรียนรู
 ให
 เปAนธรรมชาติ ให
เรียนรู
จากประสบการณ6จริง ลงมือ
ทําจริง และจัดกิจกรรม แบบบูรณาการ โดยต:อยอด จาก 6 กิจกรรมหลักท่ีกําหนดไว
 ในหลักสูตร
การศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546  
  มาตรฐานการเรียนรู
คณิตศาสตร6 (สสวท.) ได
กําหนด เนื้อหาความรู
 ทักษะ และ
กระบวนการ ทางคณิตศาสตร6ไว
 ภายใต
 6 สาระ หลัก ได
แก: 
   สาระท่ี 1  :  จํานวนและการดําเนินการ 
    มาตรฐาน ค.ป.1.1  :  เข
าใจถึงความหลากหลายของการแสดงจํานวนและ 
การใช
จํานวนในชีวิตจริง 
   สาระท่ี 2  :  การวัด  
    มาตรฐาน ค.ป.2.1  :  เข
าใจพ้ืนฐานเก่ียวกับการวัด ความยาว น้ําหนัก ปริมาตร 
เงิน และเวลา 
   สาระท่ี 3  :  เรขาคณิต  
    มาตรฐาน ค.ป.3.1 :  รู
จักใช
คําในการบอกตําแหน:ง ทิศทาง และระยะทาง           
มาตรฐาน ค.ป.3.2 :  รู
จักจําแนกรูปเรขาคณิต  และเข
าใจการเปลี่ยนรูปเรขาคณิตท่ีเกิดจากการจัด
กระทํา 
   สาระท่ี 4  :  พีชคณิต  
    มาตรฐาน ค.ป.4.1  :  เข
าใจแบบรูปและความสัมพันธ6 
   สาระท่ี 5  :  การวิเคราะห6ข
อมูลและความน:าจะเปAน 
    มาตรฐาน ค.ป.5.1  :  รวบรวมข
อมูลท่ีเก่ียวกับตนเองและสิ่งแวดล
อมและนําเสนอ
   สาระท่ี 6  :  ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร6  
    การจัดการประสบการณ6การเรียนรู
 ครูควรคอยสอดแทรกทักษะและกระบวนการ
ทางคณิตศาสตร6ตามความเหมาะสมกับระดับอายุ 
  สรุปได
ว:า  การเรียนรู
ทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร6ระดับปฐมวัยเด็กจะต
องเรียนให
ครบ
ทุกสาระหลักเพ่ือเปAนพ้ืนฐานในการเรียนชั้นประถมศึกษาปLท่ี 1  
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 ประสบการณ6พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร6สําหรับเด็กปฐมวัย 
  จากการศึกษาเก่ียวกับประสบการณ6พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร6ท่ีเด็กปฐมวัยเรียนรู
พอสรุปได
 
ดังนี้ 
   กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2551  :  156) ได
สรุปว:า คณิตศาสตร6สําหรับเด็กปฐมวัยเปAน
ทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร6ท่ีนําไปสู:การคิดคํานวณ บวกลบ ซ่ึงเด็กได
จากการซึมซับประสบการณ6
พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร6อย:างน
อย 4 ทักษะ ดังนี้ 
    1. การบอกตําแหน:งและการจําแนก มโนทัศน6ตําแหน:ง บน ล:าง ใน นอก เหนือ ใต
 
ซ
าย ขวา ยอด ก
น กลาง หน
า หลัง การจัดประเภท สี ขนาด รูปร:าง รูปแบบ เปรียบเทียบ รูปร:าง 
ลักษณะ ความมากน
อย ความยาว และส:วนสูงเพ่ือดูว:ามากกว:า น
อยกว:า เท:ากัน เหมือนกันหรือต:างกัน
จัดชุด ต:อภาพ จับคู: จัดกลุ:ม จัดพวก จําแนก 
    2. การนับ และจํานวน ตัวเลข รู
จักสัญลักษณ6ตัวเลข 1 2 3 และ...การนับ 1 ถึง 3 
หรือ 1 ถึง 10 หรือ 1 ถึง 30 ตามอายุเด็กการเรียงลําดับ มากไปน
อย ใหญ:ไปเล็ก ลําดับท่ี 1 ลําดับท่ี 2 
การวัด ใหญ:กว:า เล็กกว:า สูงกว:า เต้ียกว:า ยาวกว:า สั้นกว:า หรือเท:ากัน เวลา กลางวัน กลางคืน ลําดับ 
ช:วงเวลา ปฏิทิน รูปทรงเรขาคณิต กล:อง ลูกบอล สี่เหลี่ยม วงกลม สามเหลี่ยม ลูกบาศก6 ภายใน 
ภายนอก 
    3. การอ:านคํา เงิน ค:าเงินบาท เหรียญ ธนบัตร อ:านปKายราคา การประเมินเงิน 
การเพ่ิม เปAนการรวมจํานวน รวมกลุ:ม มากข้ึน การลด ได
แก: การแบ:ง การแยก การนําออก น
อยลง 
    4. การบอกเหตุผล การบอกความสัมพันธ6ของเหตุกับผล และผลกับเหตุได
 เช:น  
เด็กบอกได
 ว:าทําไมส
มจึงจัดอยู:ในกลุ:มแตงโม แอปเป\[ล ไม:อยู:ในกลุ:มมะม:วง กลว
 ย สับปะรด เปAนต
น 
   สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห:งชาติ (2543  :  15) ได
อธิบายว:า
ลักษณะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร6สําหรับเด็กปฐมวัย มีดังนี้ 
    1. การสังเกต-จําแนก สิ่งต:างๆตามสี รูปร:าง ขนาดและสี 
    2. การบอกตําแหน:งของสิ่งของ 
    3. การเปรียบเทียบจํานวนโดยการจับคู:หนึ่งต:อหนึ่ง 
    4. การเปรียบเทียบขนาด รูปร:าง น้ําหนัก ปริมาณ ความยาวและส:วนสูงของสิ่งของ 
    5. การจัดอันดับสิ่งต:างๆ 
    6. การจําแนกรูปทรงเลขาคณิต 
    7. การจัดลําดับเวลาและเหตุการณ6 
    8. การนับเลข และการจําแนกค:า ชื่อ และรูปร:างของตัวเลข 
   หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 ได
กําหนดสาระทางคณิตศาสตร6 
โดยใช
หัวข
อว:า จํานวน มี 4 ประการ คือ (กระทรงศึกษาธิการ.    2546  :  38) 
    1. การเปรียบเทียบจํานวนมากกว:า น
อยกว:า เท:ากัน 
    2. การนับสิ่งต:างๆ 
    3. การจับคู:หนึ่งต:อหนึ่ง 
    4. การเพ่ิมข้ึนหรือลดลงของจํานวนหรือปริมาณ 
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   นิตยา  ประพฤติกิจ (2539  :  12-13) ได
กล:าวถึงขอบข:ายของหลักสูตรคณิตศาสตร6ใน
ระดับปฐมวัยควรประกอบด
วยหัวข
อของเนื้อหาหรือทักษะ ดังนี้ 
    1. การนับ เปAนคณิตศาสตร6เก่ียวกับตัวเลขอันดับแรกท่ีเด็กรู
จัก เปAนการนับอย:างมี
ความหมาย เช:น การนับตามลําดับต้ังแต: 1-10 หรือมากกว:านั้น 
    2. ตัวเลข เปAนการให
เด็กรู
จักตัวเลขท่ีเห็นหรือใช
อยู:ในชีวิตประจําวัน ให
เด็กเล:น
เก่ียวกับตัวเลข ให
เด็กได
นับและคิดเอง โดยครูเปAนผู
วางแผนกิจกรรม อาจมีการเปรียบเทียบเข
าไป 
ด
วย เช:น มากกว:า น
อยกว:า ฯลฯ 
    3. การจับคู: เปAนการฝYกฝนให
เด็กรู
จักการสังเกตลักษณะต:าง ๆ และจับคู:สิ่งท่ีเข
าคู:
กัน เหมือนกัน หรืออยู:ประเภทเดียวกัน 
    4. การจัดประเภท เปAนการฝYกฝนให
เด็กรู
จักการสังเกตลักษณะต:างๆ ของสิ่งของว:า
แตกต:างกันหรือเหมือนกันในบางเรื่อง และสามารถจัดเปAนประเภทต:าง ๆ ได
 
    5. การเปรียบเทียบ เด็กจะต
องมีการสืบเสาะและอาศัยความสัมพันธ6ระหว:าง 
ของสองสิ่งหรือมากกว:า รู
จักใช
คําศัพท6 เช:น ยาวกว:า สั้นกว:า หนักกว:า เบากว:า ฯลฯ 
    6. การจัดลําดับ เปAนเพียงการจัดสิ่งของชุดหนึ่ง ๆ ตามคําสั่งหรือตามกฎ เช:น 
จัดบล็อก 5 แท:ง ท่ีมีความยาวไม:เท:ากัน ให
เรียงตามลําดับจากสูงไปตํ่า หรือจากสั้นไปยาว ฯลฯ 
    7. รูปทรงและเนื้อท่ี นอกจากให
เด็กได
เรียนรู
เรื่องรูปทรง และเนื้อท่ีจากการเล:น
ตามปกติแล
ว ครูยังต
องจัดประสบการณ6ให
เด็กได
เรียนรู
เก่ียวกับ วงกลม สามเหลี่ยมสี่เหลี่ยมจัตุรัส 
สี่เหลี่ยมผืนผ
า ความลึก ต้ืน กว
าง และแคบ 
    8. การวัด มักให
เด็กลงมือวัดด
วยตนเอง ให
รู
จักความยาวและระยะทาง รู
จักการชั่ง
น้ําหนักและรู
จักการประมาณอย:างคร:าวๆ ก:อนท่ีเด็กจะรู
จักการวัด ควรให
เด็กได
ฝYกฝนการเปรียบเทียบ
และการจัดลําดับมาก:อน 
   เยาวพา  เดชะคุปต6 (2542  :  85) ได
กล:าวว:าประสบการณ6ท่ีควรจัดให
กับเด็กปฐมวัย  
มี 10 ประการ ดังนี้ 
    1. คําศัพท6ทางคณิตศาสตร6 (Vocabulary) สิ่งท่ีควรสอนได
แก: 
     1.1 การใช
คําแสดงจํานวนต:างๆ ซ่ึงไม:ได
แสดงถึงสัญลักษณ6ทางคณิตศาสตร6 
     1.2 การใช
คําท่ีมีความหมายแทนจํานวน 
     1.3 การใช
คําคุณศัพท6เปรียบเทียบต:างๆ เช:น ใหญ:-เล็ก มาก-น
อย มากกว:า-
มากท่ีสุด หนัก-เบา สูง-ตํ่า กลุ:มเดียวกัน ฯลฯ 
    2. การนับ (Counting) สิ่งท่ีควรสอนได
แก: 
     2.1 การเข
าใจความสัมพันธ6ระหว:าง 1 ต:อ 1 
     2.2 การบอกขาดของกลุ:มท่ีมีขนาดเท:าใด โดยไม:ต
องนับ เช:น กลุ:มของ2-4 
     2.3 การเข
าใจความหมายของจํานวน 1-2 
     2.4 การเปรียบเทียบการเปลี่ยนแปลงของขนาดและรูปร:าง 
     2.5 การเข
าใจความหมายของการนับ รู
จักใช
คําว:า เท:าไร ต
องการอีกเท:าไร 
น
อยกว:าเท:าไร มากกว:าเท:าไร 
     2.6 การนับโดยใช
ลําดับท่ี เช:น ท่ี 1 ท่ี 2 ต:อไป สุดท
าย คู: 
     2.7 การใช
สัญลักษณ6แทนจํานวน 
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     2.8 การเข
าใจรูปทรงต:างๆ และสามารถเขียนรูปทรงออกมาได
 
    3. การแบ:ง (Fractions) สิ่งท่ีควรสอน ได
แก: 
     3.1 การแบ:งอย:างง:าย (ควรทําได
เม่ืออายุ 6 ขวบ) 
     3.2 ความหมายของส:วนเต็มและส:วนย:อย 
     3.3 การใช
คําท่ีแสดงจําวนครึ่ง เช:น ครึ่งถ
วย เต็มถ
วย ท้ังสอง แบ:งชิ้นส:วน  
ตรงกลาง ฯลฯ 
    4. รูปทรง (Shape) สิ่งท่ีควรสอนได
แก: 
     4.1 ความสามารถในการบอกรูปทรง และสิ่งของขนาดต:าง ๆ ท่ีมักพบ 
ในสิ่งแวดล
อม เช:น รูป � � • เปAนต
น 
     4.2 ความสามารถในการใช
คําศัพท6ท่ีแสดงถึงขนาดและรูปร:างต:าง ๆ เช:น ใหญ: 
เล็ก ขนาดกลาง สูง ตํ่า หนา บาง อ
วน ผอม 
     4.3 ความสามารถในการใช
คําแสดงความสัมพันธ6ระหว:างรูปร:างต:าง ๆ เช:น 
ใหญ:-เล็ก เต็ม-ว:างเปล:า ยาว-สั้น กลม-สี่เหลี่ยม ฯลฯ 
     4.4 ความเข
าใจในการใช
รูปทรงต:าง ๆ ในจุดมุ:งหมายต:าง ๆ กัน และการใช

ภาชนะต:าง ๆ เพ่ือจุดประสงค6ท่ีต:างกัน 
     4.5 ความเข
าใจถึงความสัมพันธ6ของรูปร:างและขนาดท่ีมีต:อโครงสร
างของ 
สิ่งต:าง ๆ 
    5. การวัด (Measurement) สิ่งท่ีควรสอน ได
แก: 
     5.1 ท่ีว:าง (Space) 
      5.1.1 ความเข
าใจในการใช
คําศัพท6ท่ีเก่ียวข
องกับรูปร:าง ขนาด 
ความสามารถ และระยะทาง เช:น การวัด ใหญ: อ
วน ผอม สั้น ยาว ลึก ตํ่า สูง ไม
บรรทัดช
อนชา  
ช
อนโต]ะ ถ
วย วงกลม สี่เหลี่ยม ลูกบาศก6 รูปกรวย สามเหลี่ยม ฯลฯ 
      5.1.2 ความเข
าใจและเกิดความคิดรวบยอดเก่ียวกับรูปร:างต:าง ๆ  
จากการวัดหรือทํากิจกรรม เช:น กลม-วงกลม กลม-แบน จุดศูนย6กลาง 
      5.1.3 ความสามารถในการใช
คําศัพท6เก่ียวกับระยะทาง ทิศทางท่ีตั้ง 
เช:น ในห
อง-นอกห
อง ข
างหน
า-ข
างหลัง ข
างบน-ข
างล:าง 
     5.2 อุณหภูมิ (Temperature) 
      5.2.1 การพัฒนาพ้ืนฐานของความเข
าใจถึงความแตกต:างของอุณหภูมิ 
และการปรับตัว 
      5.2.2 การใช
คําพูดท่ีเก่ียวกับอุณหภูมิ เช:น ร
อน-เย็น อบอุ:น-แข็ง 
ฤดูร
อน-ฤดูฝน-ฤดูหนาว เทอร6โมมิเตอร6 ฯลฯ 
     5.3 เวลา (Time) 
     5.3.1 พัฒนาความเข
าใจเก่ียวกับระยะเวลา และลําดับเวลา 
     5.3.2 สามารถใช
คําศัพท6ท่ีสัมพันธ6กับเวลา เช:น เด๋ียวนี้ กลางวัน กลางคืน 
สัปดาห6 วันใน 1 สัปดาห6 ชั่วโมง นาที ฯลฯ 
     5.3.3 พัฒนาความเข
าใจเก่ียวกับการใช
นาฬิกาในการจับเวลา 
     5.3.4 พัฒนาความเข
าใจเก่ียวกับปฏิทินในการวัดและจดบันทึกเวลา 
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    5.4 น้ําหนัก (Weight) 
     5.4.1 พัฒนาความคิดรวบยอดเก่ียวกับน้ําหนัก เช:น การชั่งของโดยใช
ตาชั่ง 
     5.4.2 พัฒนาความเข
าใจเก่ียวกับระดับสูง-ตํ่า 
     5.4.3 พัฒนาความเข
าใจเก่ียวกับการใช
คําศัพท6ท่ีเก่ียวข
องกับน้ําหนัก เช:น  
หนัก เบา ลอย จม เท:ากัน ไม:เท:ากัน 
   6.  เงินและค:าของเงิน (Money and Money Values) 
    6.1 เพ่ือให
เข
าใจและสามารถใช
คําศัพท6เก่ียวกับเงินและการวัดค:าของเงิน รวมท้ัง
วิธีใช
เงิน เช:น การซ้ือ ขาย บาท สตางค6 ราคา ฯลฯ 
   6.2 เพ่ือเข
าใจค:าของธนบัตร และสตางค6 รวมท้ังวิธีใช
ความเข
าใจเก่ียวกับการใช
เงินนี้
จะข้ึนกับวุฒิภาวะของเด็กเปAนสําคัญ 
   คู:มือ สสวท. (2551  :  3-5) ได
กําหนดทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร6ของเด็กปฐมวัย
ดังนี้ 
    1  มีความคิดเชิงคณิตศาสตร6 (Mathematical Thinking)  มีความรู
ความเข
าใจ
พ้ืนฐานและมีพัฒนาการด
านความรู
สึกเชิงจํานวนเก่ียวกับจํานวนนับ  1 ถึง  20 เข
าใจการใช
จํานวน
บอกปริมาณท่ีได
จากการนับ  รู
จักตัวเลขฮินดูอารบิกและตัวเลขไทย  รู
ค:าของจํานวน  สามารถ
เปรียบเทียบจํานวน  เรียงลําดับจํานวน  ตลอดจนเข
าใจเก่ียวกับการรวมกลุ:มและการแยกกลุ:ม 
    2  มีความรู
ความเข
าใจพ้ืนฐานเก่ียวกับความยาว  น้ําหนัก  ปริมาตร  เงินและเวลา  
สามารถเปรียบเทียบ  เรียงลําดับ  และวัดความยาว  น้ําหนัก  ปริมาตร  โดยใช
เครื่องมือและหน:วยท่ี
ไม:ใช:หน:วยมาตรฐาน  รู
จักเงินเหรียญและธนบัตร  เข
าใจเก่ียวกับเวลาและคําท่ีใช
บอกช:วงเวลา 
    3 มีความรู
ความเข
าใจพ้ืนฐานทางเรขาคณิต เข
าใจเก่ียวกับตําแหน:ง ทิศทางและ 
ระยะทาง รู
จักและจําแนกรูปเรขาคณิตสามมิติและรูปเรขาคณิตสองมิติ เข
าใจการเปลี่ยนแปลงรูป
เรขาคณิตสองมิติ และสามารถใช
รูปเรขาคณิตสามมิติและรูปเรขาคณิตสองมิติสร
างสรรค6งานศิลปะ 
    4 มีความรู
ความเข
าใจแบบรูปของรูปท่ีมีรูปร:าง ขนาดหรือสี ท่ีสัมพันธ6กันอย:างใด
อย:างหนึ่ง 
    5 สามารถร:วมให
ข
อมูลและนําเสนอข
อมูลในรูปแผนภูมิอย:างง:าย 
    6 มีทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร6เบื้องต
น ได
แก: ความสามารถใน 
การแก
ปDญหา การให
เหตุผล การสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร6และการนําเสนอ  
การเชื่อมโยงความรู
ต:าง ๆ ทางคณิตศาสตร6และเชื่อมโยงคณิตศาสตร6กับศาสตร6อ่ืน ๆ และมีความคิด
ริเริ่มสร
างสรรค6 
 คุณภาพของเด็กอายุ  3 ปL 
  เม่ือเด็กเรียนจบชั้นอนุบาลอายุ  3 ปL เด็กควรมีความสามารถ ดังนี้ 
   1) มีความรู
ความเข
าใจพ้ืนฐาน  และความรู
สึกเชิงจํานวนเก่ียวกับจํานวนนับไม:เกินห
า  
และเข
าใจเก่ียวกับการรวมกลุ:มและการแยกกลุ:ม 
   2) มีความรู
ความเข
าใจเก่ียวกับความยาว  น้ําหนัก  ปริมาตร  และเวลา  สามารถ
เปรียบเทียบและใช
คําเก่ียวกับการเปรียบเทียบความยาว  น้ําหนัก  และปริมาตร  สามารถบอกกิจกรรม
หรือเหตุการณ6ในชีวิตประจําวัน  ท่ีเกิดข้ึนในช:วงเวลากลางวันและกลางคืน   
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   3) มีความรู
ความเข
าใจเก่ียวกับตําแหน:ง  สามารถใช
คําบอกตําแหน:งของสิ่งต:าง ๆ 
รู
จักทรงกลม  ทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก  โดยแสดงสิ่งต:าง ๆ ในชีวิตประจําวันท่ีเหมือนหรือคล
ายทรงกลม  
ทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก  และใช
ทรงกลม  ทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก  สร
างสรรค6งานศิลปะ 
 คุณภาพของเด็กอายุ  4 ปL 
  เม่ือเด็กเรียนจบชั้นอนุบาลอายุ  4 ปL เด็กควรมีความสามารถ ดังนี้ 
   1)  มีความรู
ความเข
าใจพ้ืนฐาน  และความรู
สึกเชิงจํานวนเก่ียวกับจํานวนนับ 
ไม:เกินสิบ  และเข
าใจเก่ียวกับการรวมกลุ:มและการแยกกลุ:ม  สามารถบอกจํานวนท้ังหมดท่ีเกิดจาก 
การรวมสิ่งต:าง ๆ สองกลุ:ม  และบอกจํานวนท่ีเหลือเม่ือแยกกลุ:มย:อยจากกลุ:มใหญ: 
   2) มีความรู
ความเข
าใจเก่ียวกับความยาว  น้ําหนัก  ปริมาตร  และเวลา  สามารถ
เรียงลําดับความยาว  น้ําหนัก  ปริมาตร  สามารถบอกกิจกรรมหรือเหตุการณ6ในชีวิตประจําวันท่ีเกิดข้ึน
ในช:วงเวลาเช
า  เท่ียง  เย็น  และเรียงลําดับกิจกรรมหรือเหตุการณ6ในชีวิตประจําวันตามช:วงเวลา 
มีความรู
ความเข
าใจเก่ียวกับตําแหน:ง  สามารถใช
คําบอกตําแหน:งของสิ่งต:าง ๆ สามารถจําแนกทรงกลม  
ทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก  และใช
ทรงกลม  ทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก  กรวย  ทรงกระบอก  สร
างสรรค6งานศิลปะ 
   3) มีความรู
ความเข
าใจแบบรูปของรูปท่ีมีรูปร:าง  ขนาด  หรือสี  ท่ีสัมพันธ6กันอย:างใด
อย:างหนึ่ง 
 คุณภาพของเด็กอายุ  5 ปL 
  เม่ือเด็กเรียนจบชั้นอนุบาลอายุ  5 ปL เด็กควรมีความสามารถ ดังนี้ 
   1) ความรู
ความเข
าใจพ้ืนฐาน  และความรู
สึกเชิงจํานวนเก่ียวกับจํานวนนับไม:เกินยี่สิบ  
และเข
าใจเก่ียวกับการรวมกลุ:มและการแยกกลุ:ม  สามารถบอกจํานวนท้ังหมดท่ีเกิดจากการรวม 
สิ่งต:าง ๆ สองกลุ:ม  และบอกจํานวนท่ีเหลือเม่ือแยกกลุ:มย:อยจากกลุ:มใหญ: 
   2) มีความรู
ความเข
าใจเก่ียวกับความยาว  น้ําหนัก  ปริมาตร  เวลา  และเงิน  
สามารถวัดและบอกความยาว  น้ําหนัก  และปริมาตร โดยใช
เครื่องมือท่ีไม:ใช:หน:วยมาตรฐาน สามารถ
เรียงลําดับชื่อวันในหนึ่งสัปดาห6และบอกกิจกรรมหรือเหตุการณ6ท่ีเกิดข้ึน  เม่ือวานนี้  วันนี้  พรุ:งนี้  
เข
าใจเก่ียวกับเงิน  สามารถบอกชนิดและค:าของเงินเหรียญและธนบัตร 
   3) มีความรู
ความเข
าใจเก่ียวกับตําแหน:ง  ทิศทาง  และระยะทางสามารถใช
คําบอก
ตําแหน:งทิศทาง  และระยะทาง  และแสดงตําแหน:งทิศทาง  และระยะทางของสิ่งต:าง ๆ สามารถ
จําแนกทรงกลม  ทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก  กรวยและทรงกระบอก  สามารถจําแนกรูปวงกลม   
รูปสามเหลี่ยม  รูปสี่เหลี่ยม  สามารถบอกการเปลี่ยนแปลงรูปเรขาคณิตสองมิติท่ีเกิดจากการตัด   
ต:อเติม  พับหรือคลี่  และสร
างสรรค6งานศิลปะจากรูปเรขาคณิตสามมิติและรูปเรขาคณิตสองมิติมีความรู

ความเข
าใจแบบรูปของรูปท่ีมีรูปร:าง  ขนาด  หรือสี  ท่ีสัมพันธ6กันอย:างใดอย:างหนึ่ง  สามารถต:อแบบ
รูปให
เข
าชุดกับแบบรูปท่ีกําหนด  และสร
างแบบรูปตามความคิดของตนเอง 
   4) มีส:วนร:วมในการให
ข
อมูล  และนําเสนอข
อมูลในรูปแผนภูมิอย:างง:าย 
คุณภาพของเด็กอายุ 5 ปL ต
องมีทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร6 สาระท่ี 1: จํานวนและการดําเนินการ 
มาตรฐาน ค.ป.1.1: เข
าใจถึงความหลากหลายของการแสดงจํานวนและการใช
จํานวนในชีวิตจริง 
 จากท่ีกล:าวมาสรุปได
ว:า ทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร6ท่ีผู
ศึกษาค
นคว
า ได
ศึกษามามี
หลากหลาย ดังนั้นผู
ศึกษาค
นคว
าจึงมีความสนใจและนําพ้ืนฐานคณิตศาสตร6ของ สสวท. มาทําการศึกษา
ค
นคว
าในครั้งนี้ ซ่ึงได
กําหนดไว
ดังนี้ คือมีความรู
ความเข
าใจในพ้ืนฐาน และมีพัฒนาการด
านความรู
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เชิงจํานวนเก่ียวกับการนับ 1 ถึง 20 เข
าใจการใช
จํานวน บอกปริมาณท่ีได
จากการนับ รู
ค:าจํานวน 
สามารถเปรียบเทียบจํานวน เรียงลําดับจํานวน ตลอดจนเข
าใจเก่ียงกับการรวมกลุ:มและแยกกลุ:ม 
 การวัดและประเมินผลการเรียนรู
คณิตศาสตร6สําหรับเด็กปฐมวัย 
  จากการศึกษาเรื่องการวัดและประเมินผลมีผู
ให
ความหมายดังนี้ 
   อรุณี  เอ่ียมพงษ6ไพฑูรย6 (2546) ได
กล:าวถึงวิธีการประเมินด
านคณิตศาสตร6สําหรับ 
เด็กปฐมวัยไว
ดังนี้  
    วิธีการและเครื่องมือท่ีใช
ในการประเมินพัฒนาการด
านคณิตศาสตร6เด็กปฐมวัย  
การประเมินพัฒนาการในเด็กปฐมวัยจะต:างจากระดับอ่ืน ตรงท่ีเด็กยังเล็กจึงไม:เหมาะสมท่ี จะกะเกณฑ6
ให
เด็กทําตามท่ีครูสั่งเพ่ือประเมิน ครูปฐมวัยจึงต
องใช
วิธีการท่ีไม:เปAนทางการเหมือน ดังเช:นท่ี โรเบิร6ต 
(Robert.    1992  :  15) ได
พูดถึงเรื่องของการประเมินว:าการสนับสนุนการเรียนให
กับเด็ก ครูต
องให

เด็กเรียนรู
คณิตศาสตร6อย:างไม:เปAนทางการ ให
เด็กได
โครงสร
างทางด
านการเขียนไปในตัว ครูต
อง
สังเกตการณ6ทํากิจกรรมของเด็ก ซ่ึงวิธีการท่ีเหมาะสมและนิยมใช
ในการประเมินด
านคณิตศาสตร6 
สําหรับเด็กปฐมวัยจะได
กล:าวถึงต:อไป  
     1. การสังเกต (Observation) เปAนวิธีการรวบรวมข
อมูลอย:างง:าย ๆ โดยสังเกต
และบันทึก พฤติกรรมของเด็กในขณะทํากิจกรรม ผู
บันทึกต
องมีจุดมุ:งหมายว:าจะสังเกตเด็กในเรื่องใด 
การสังเกต ต
องกระทําโดยไม:ให
เด็กรู
ตัวว:ากําลังถูกสังเกตอยู: เพ่ือให
เด็กแสดงพฤติกรรมตามความเปAน
จริงเปAน ธรรมชาติของเด็กออกมา ครูควรสังเกตเด็กอย:างต:อเนื่องและจดบันทึกไว
เพ่ือให
ได
ข
อมูลท่ีเปAน
จริง เชื่อถือได
 การสังเกตและการบันทึกพัฒนาการเด็กสามารถบันทึกได
 2 ลักษณะ คือ  
      1.1 แบบบันทึกพฤติกรรม ใช
บันทึกพฤติกรรมของเด็กตามจุดมุ:งหมายของ
ครู ระบุวัน เวลา ให
ชัดเจน บันทึกในรูปแบบของการบรรยายท่ีกระทัดลัด  
      1.2 แบบสํารวจรายการ ใช
บันทึกพฤติกรรมของเด็กตามรายการท่ีกําหนดไว
 
บันทึก ได
รวดเร็ว ง:าย ด
วยการทําเครื่องหมายในช:องพฤติกรรมท่ีแสดงออกมา  
     2. แบบประเมินค:า (Rating Scale) ใช
ในการประเมินพฤติกรรมท่ีเด็กแสดงออก
จะมีส:วน ของมาตราแสดงความมาก – น
อยของพฤติกรม ผู
ใช
แบบประเมินค:าจะต
องพิจารณาเลือกให

น้ําหนัก เปรียบเทียบให
ดีก:อนจะเลือกทําเครื่องหมายในช:องใด จะเห็นได
ว:า แบบประเมินค:าจะมี
ลักษณะคล
าย แบบตรวจสอบรายการ แต:จะบอกคุณภาพระดับพฤติกรรมท่ีเด็กแสดงออก และระดับนั้น
จะมี ความสัมพันธ6ต:อเนื่องกัน อาจใช
คําว:า ดีมาก ดี ปานกลาง ต
องปรับปรุงก็ได
  
     3. แบบทดสอบ (Test) ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนระดับปฐมวัย 
มุ:งเน
นให
 เด็กได
ลงมือปฏิบัติด
วยตนเอง ในการสํารวจ ค
นคว
า หาคําตอบ ใช
ประสาทสัมผัสท้ัง 5 กับ 
สื่อท่ีเปAน ของจริงให
มากท่ีสุด การวัด และการประเมินการเรียนท่ีใช
มากนอกเหนือจากหารสังเกตคือ  
การใช
 25  
      3.1 สร
างบรรยากาศให
สนุกสนาน น:าสนใจ และเปAนกันเอง  
      3.2 การเตรียบแบบทดสอบไว
ล:วงหน
าว:าจะถามอะไร และถามอย:างไร 
แบบทดสอบ อาจจะเปAนรูปภาพหรือของจริง  
      3.3 ควรใช
วิธีนี้อย:างน
อยภาคเรียนละครั้ง เพ่ือทราบผลการพัฒนาการ 
ด
านสติปDญญา ของเด็ก  
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      3.4 การบันทึกการวัดผลใช
แบบการจัดอันดับคุณภาพ  
       ในการประเมินผลการเรียนรู
คณิตศาสตร6ของเด็กปฐมวัย นิยมใช

แบบทดสอบ วัดความพร
อมทางด
านคณิตศาสตร6 ครูปฐมวัยสามารถสร
างแบบทดสอบข้ึนใช
เองได
  
เพ่ือวัดเนื้อหา และพฤติกรรมท่ีต
องการให
เกิด   
       วาโร  เพ็งสวัสด์ิ (2541  :  34-35) ได
ให
ข
อคิดไว
ดังนี้  
       1. เนื่องจากเด็กปฐมวัยยังไม:สามารถอ:าน – เขียนหนังสือได
 ข
อสอบควร
เปAนรูปภาพ และครูต
องอธิบายคําชี้แจง หรือวิธีทําข
อสอบแต:ละข
อให
เด็กฟDงอย:างชัดเจน  
       2. ตัวเลือก สําหรับข
อสอบเด็กอนุบาล ควรมีประมาณ 3-4 ตัวเลือก 
พร
อมท้ังวาง รูปแบบของตัวเลือกในแต:ละข
อให
เหมือน ๆ กัน เพ่ือปKองกันไม:ให
เกิดความสับสน  
       3. การออกข
อสบควรคํานึงถึงความชัดเจนของรูปภาพ เนื้อหาตรงกับ
วัตถุประสงค6 ท่ีสอน  
       4. เม่ือสร
างข
อสอบเสร็จแล
วควรให
ผู
เชี่ยวชาญทางด
านอนุบาลศึกษา
ตรวจสอบ ความเท่ียงตรงตามเนื้อหา แล
วนําไปปรับปรุงแก
ไข ต:อจากนั้นนําไปใช
ทดลงกับกลุ:มตัวอย:าง
เพ่ือหา คุณภาพของข
อสอบ ท้ังนี้เพ่ือให
ข
อสอบมีคุณภาพ  
       5. ควรใช
แบบทดสอบบอย:างน
อยภาคเรียนละ 1 ครั้ง โดยใช
ควบคู:กับ
เครื่องมือ วัดชนิดอ่ืน ๆ เช:น กาสังเกต การสนทนา การตรวจผลงาน เปAนต
น  
     4. แฟKมสะสมผลงาน (Portfolio) การประเมินด
วยการใช
แฟKมสะสมผลงานหรือ
เรียกว:า พอตโฟลิโอ (Portfolio) เปAนรูปแบบการประเมินท่ีใช
กันแพร:หลายในปDจจุบัน เปAนการรวบรวม
ข
อมูล และผลงานของเด็กโดยเด็กเปAนผู
คัดเลือกผลงานเอง หรือครูเปAนผู
ให
คําแนะนําอย:างเปAนระบบ
และ มีจุดมุ:งหมายสามรถสะท
อนการเรียนรู
ของเด็กได
ดีในแต:ละช:วงเวลา ในการประเมินผลการเรียนรู

คณิตศาสตร6สําหรับเด็กปฐมวัย โดยใช
แฟKมสะสมผลงาน สมารถทําได
โดยครูวางแผนการจัดกิจกรรม 
การเรียนการสอน และให
เด็กร:วมคิดพิจารณาเลือกชิ้นงาน ท่ีเก่ียวข
องกับทักษะด
านคณิตศาสตร6 
เพ่ือรวบรวมจัดเก็บไว
 นอกเหนือจากชิ้นงานต:าง ๆ ท่ีจัดเก็บไว
แล
ว ควรจะต
องมีแบบบันทึก แบบสํารวจ
รายการ หรือแบบประเมินค:า เพ่ือใช
ร:วมในการประเมินผลการเรียนรู
  
     5. การประเมินสภาพจริง (Authentic Assessment) เด็กปฐมวัยสามารถเกิด
การเรียนรู
ได
 ตลอดเวลา ไม:จํากัดเฉพาะเวลาท่ีอยู:ในห
องเรียนเท:านั้น ครูต
องเปAนผู
จัดการและเป\ด
โอกาสให
เด็กได
 พัฒนาเต็มตามศักยภาพ เม่ือรูปแบบการจัดการเรียนกาสอนเปลี่ยนไป การประเมินผล
การเรียนรู
ต
อง เปลี่ยนไปด
วย จะประเมินจากการสอบอย:างเดียวคงจะไม:เหมาะสม หากต
องหันมาสนใจ
กับคุณภาพ ของงานหรือกิจกรรมท่ีเด็กได
ลงมือปฏิบัติด
วยตนเองให
มากข้ึนหากครูเปลี่ยนบทบาทมาเปAน
ผู
อํานวย ความสะดวกมากกว:าการเปAนผู
บอกความรู
แล
ว เด็กจะมีโอกาสในการสร
างความรู
ด
วยตนเอง 
จะทําให
 การประเมินตามสภาพจริงได
ผลท่ีชัดเจนแน:นอน และเกิดประโยชน6สูงสุดกับตัวเด็ก วิธีการท่ีใช

ใน การประเมินตามสภาพจริง ได
แก: การสังเกต การบันทึกพฤติกรรม การทดสอบ การสัมภาษณ6  
การพูดคุย แฟKมสะสมผลงาน ซ่ึงเปAนการประเมินในด
านความรู
ความคิด พฤติกรรม วิธีการปฏิบัติรวมไป
จนถึง ผลของการปฏิบัติกิจกรมต:าง ๆ ของเด็ก  
   กฤษณา  สมะวรรธนะ  (2548  :  140-142 )  กล:าวว:า การวัดผลเปAนการเปรียบเทียบ
ผลท่ีได
จากการเรียนกับมาตรฐานท่ียึดถืออยู: โดยการกําหนดเปAนตัวเลข การได
มาซ่ึงตัวเลขถือเปAนการ
วัดผล ส:วนการประเมินผล เปAนการกําหนดค:า หรือการตีราคาตัวเลขท่ีได
จากการวัดผลว:า ดี ไม:ดี หรือ
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ต
องสอนเพ่ิมเติม ผ:านหรือไม:ผ:าน  และในการวัดผลประเมินผลทางคณิตศาสตร6ครูและผู
เก่ียวข
องต
อง 
มีความรู
ความเข
าใจในการเลือกใช
เครื่องมือให
เหมาะสมกับจุดประสงค6ท่ีต
องการจะวัดดังนี้ 
    1. สอดคล
องกับเปKาหมายในการจัดประสบการณ6การเรียนรู
คณิตศาสตร6ของเด็ก 
ปฐมวัย 
    2. เครื่องมือท่ีใช
วัดจะต
องมีความเหมาะสมกับเรื่องท่ีต
องการวัดและเหมาะสมกับ
วัยของเด็ก 
    3.  ผลหรือข
อมูลท่ีได
จากการประเมินจะต
องตีความได
ง:ายไม:ลําเอียง ผลหรือข
อมูล
ท่ีได
 จากเครื่องมือประเมินผลชนิดต:าง ๆควรรวบรวมจากแหล:งข
อมูลหลาย ๆ แหล:ง และเสนอวิธีการ
และเครื่องมือท่ีใช
ในการประเมินผลทางด
านคณิตศาสตร6มีหลายวิธีดังนี้ 
     1. การสังเกตและการบันทึก 
     2. การสัมภาษณ6 
     3. การเก็บรวบรวมผลงานท่ีแสดงออกถึงความก
าวหน
าแต:ละด
านของเด็ก 
     4. การประเมินจากแฟKมสะสมงาน 
     5. การประเมินตามสภาพจริง 
     6. การตรวจผลงาน 
     7. การใช
แบบทดสอบ 
   สสวท. (2551  :  23)  กล:าวว:า  การวัดและประเมินผลการเรียนรู
คณิตศาสตร6ของเด็ก
ปฐมวัยเปAนไปเพ่ือรับรู
  พัฒนาและส:งเสริมการเรียนรู
ของเด็กเปAนรายบุคคล  เปAนข
อมูลเพ่ือนําไปพัฒนา
เด็กและวางแผนการจัดประสบการณ6  ในการวัดและประเมินผลการเรียนรู
ควรยึดหลักดังนี้ 
    1.  การวัดและประเมินผลต
องกระทําอย:างต:อเนื่องและควบคู:ไปกับกระบวนการ
เรียนการสอน 
    2.  การวัดและประเมินผลต
องสอดคล
องกับจุดประสงค6และตัวชี้วัด  ท่ีกําหนดใน
แต:ละระดับอายุ  ตามกรอบมาตรฐานการเรียนรู
คณิตศาสตร6ปฐมวัย 
    3.  การวัดและประเมินผลทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร6  มีความสําคัญ
เท:าเทียมกับการวัดความรู
  ความเข
าใจในเนื้อหาสาระ 
    4.  การวัดและประเมินผลต
องนําไปสู:ข
อมูลสารสนเทศเก่ียวกับตัวเด็กรอบด
าน  
โดยใช
เครื่องมือและวิธีการท่ีหลากหลาย  เช:น  การสังเกต  การสนทนา  การบันทึกพฤติกรรม  เปAนต
น  
เพ่ือตรวจสอบตามจุดประสงค6และตัวชี้วัด 
    5.  การวัดและประเมินผลต
องเปAนกระบวนการท่ีส:งเสริมให
เด็กมีความ
กระตือรือร
นในการปรับปรุงและพัฒนาความสามารถทางคณิตศาสตร6ของตน 
   สมนึก ภัททิยธนี (2553  :  1-3) ได
ให
ความหมายของการวัดผลกล:าวโดยสรุปคือ 
การวัดผล  (Measurement) หมายถึง กระบวนการหาปริมาณ หรือจํานวนสิ่งของต:างๆ  
โดยใช
เครื่องมืออย:างใดอย:างหนึ่งมาวัด การวัดมักจะออกมาเปAนตัวเลข สัญลักษณ6 หรือข
อมูลส:วนคําว:า  
การประเมินผล (Evaluation) หมายถึงการตัดสินใจ หรือวินิจฉัยสิ่งต:าง ๆ ท่ีได
จากการวัดผล 
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   สรุปได
ว:าการวัดและประเมินผลการเรียนรู
คณิตศาสตร6สําหรับเด็กปฐมวัย  เปAนการวัด
เพ่ือพัฒนาส:งเสริมการเรียนรู
ของเด็ก ต
องทําการวัดอย:างสมํ่าเสมอควบคู:ไปกับการจัดการเรียนการสอน  
จากท่ีกล:าวมาข
างต
น  การวัดและการประเมินทักษะคณิตศาสตร6ของเด็ก ปฐมวัยทําได
หลายวิธีคือ  
การสังเกต การประเมินค:า แบบทดสอบ แฟKมสะสมผลงาน และการประเมินสภาพจริง เพ่ือดู
ความสามารถและพัฒนาการด
านคณิตศาสตร6ของเด็กเพ่ือส:งเสริมหรือปรับปรุงใน ส:วนท่ีเด็กยังบกพร:อง
ให
มีพัฒนาการอย:างเหมาะสมยิ่งข้ึน 
 
เอกสารเก่ียวกับทักษะสังคม 
 
 ความหมายทักษะทางสังคม 
  กล:าวถึงทักษะทางสังคมว:าทักษะทางสังคมเปAนทักษะท่ีทําให
เรามีปฏิสัมพันธ6กับคนอ่ืน 
เปAนทักษะท่ีมีขอบเขตท่ีกว
างกว:าทักษะทางวิชาการ จึงยากกว:าในการส:งเสริมทักษะทางสังคม ทําให
เรา
เห็นความจริงและมีความรู
สึกว:าเปAนการยากท่ีเราจะเรียนทักษะทางสังคมให
ครบถ
วนสมบูรณ6ได
 
แต:ทักษะทางสังคมจะเกิดข้ึนตลอดชีวิตของแต:ละบุคคล (ปDทมา  บันเทิงจิต.    2548  :  20) 
  ความหมายท่ัวไปของขอบเขตการพัฒนาทางสังคมนั้นจะเน
น 2 เรื่อง คือ 
   1. ทักษะทางสังคมเปAนวิธีการฝYกฝนและสนับสนุนให
นักเรียนปฏิบัติในสิ่งท่ีดี 
เช:น การพูดจาเหมาะสม การตกลงกันในเรื่องท่ีโต
แย
งกับผู
อ่ืน 
   2. ทักษะทางสังคมช:วยเพ่ิมพูนให
เด็กมีพฤติกรรมและความสามารถในการสนองตอบ
และแสดงท:าทางท่ีเหมาะสม การมีความสัมพันธ6ท่ีดีกับเพ่ือน ๆ เพ่ือเปAนพ้ืนฐานในการอยู:ร:วมกับผู
อ่ืนใน
อนาคต 
  ศิริบังอร  เศรษฐบุปผา (2548  :  9) ทักษะทางสังคม หมายถึง ทักษะท่ีใช
เม่ือบุคคลมี 
การกระทํา ระหว:างกันในระดับของความสัมพันธ6ระหว:างบุคคล ทักษะทางสังคมมีลักษณะสําคัญ  
6 ประการคือ 
   1. ทักษะทางสังคมเปAนพฤติกรรมท่ีมีจุดมุ:งหมาย และต
องมีความต้ังใจ 
   2. ทักษะทางสังคม หมายถึง พฤติกรรมทางสังคมท่ีผู
อ่ืนสามารถสังเกตได
 
   3. พฤติกรรมท่ีแสดงออกนั้นจะต
องเหมาะสมกับสถานการณ6 
   4. ทักษะทางสังคมจะประกอบด
วยพฤติกรรมทางสังคมหลาย ๆ อย:างท่ีมี 
ความสัมพันธ6กัน เช:น การแสดงความรู
สึกสนใจผู
อ่ืน อาจประกอบด
วย การยิ้ม การผงกศรีษะ 
การจ
องมอง และการใช
คําพูด เปAนต
น 
   5. ทักษะทางสังคม ประกอบด
วยพฤติกรรมท่ีเกิดจากการเรียนรู
 
   6. องค6ประกอบสุดท
ายของทักษะทางสังคม ซ่ึงมีความสําคัญ ตามทฤษฎีการเรียนรู

ทางสังคมของแบนดูรา (Bandura’s Social Learning Theory) ความสามารถในการควบคุมพฤติกรรม
ของตนเอง และจะต
องรู
ว:าเม่ือไหร:ควรพูด หรือจะทําอะไร ซ่ึงมีความหมายสําคัญพอ ๆ กับ
ความสามารถในการเรียนรู
ทักษะใหม: ๆ ด
วย 
  เทียมใจ  พิมพ6วงศ6 (2541  :  20) ได
กล:าวถึง ความหมายของทักษะทางสังคมว:า หมายถึง 
ความสามารถในการแสดงพฤติกรรมให
สอดคล
องกับแบบแผนท่ีสังคมยอมรับเพ่ือจะได
สามารถเข
ากับ
สังคมได
 และการท่ีเด็กจะสามารถปรับตัวเข
ากับสังคมได
ดีเพียงใดนั้นข้ึนอยู:กับองค6ประกอบดังนี้ คือ 
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ประการแรก ลักษณะพฤติกรรมท่ีเหมาะสม เด็กจะเข
ากับสังคมได
ดีต
องปฏิบัติตามแนวทางท่ีสังคม
ยอมรับ ประการท่ีสอง บทบาทในสังคมต
องปฏิบัติตนให
สอดคล
องกับบทบาทท่ีสังคมยึดถือปฏิบัติ และ
ประการสุดท
าย ทัศนคติต:อสังคม เด็กต
องมีความรู
สึกท่ีดีต:อบุคคลและกิจกรรมของสังคม รู
สึกว:าตนเปAน
หน:วยหนึ่งของสังคมมีหน
าท่ีต
องให
ความร:วมมือต:าง ๆ ในสังคม ต:อมาสํานักงานคณะกรรมการการ
ประถมศึกษาแห:งชาติ (2528  :  200) ได
ให
ความหมายของทักษะทางสังคมว:า หมายถึง การพัฒนา
พฤติกรรมท่ีเก่ียวข
องหรือสัมพันธ6กับบุคคลอ่ืน ๆ พฤติกรรมเหล:านี้รวมท้ังส:วนท่ีเนื่องมาจากค:านิยม 
และเจตคติส:วนท่ีเปAนลักษณะเฉพาะตนรวมท้ังส:วนท่ีสัมพันธ6หรือร:วมกับบุคคลอ่ืน 
  ศรียา  นิยมธรรม (2548  :  20) กล:าวว:าทักษะทางสังคม หมายถึง ความสามารถท่ีช:วยให

เด็กตอบสนองต:อเพ่ือนและผู
ใหญ: ได
อย:างเหมาะสม เด็กควรเรียนรู
เพ่ือจะตอบสนองกับความป\ติยินดี
ต:อผู
ใหญ: นอกเหนือจากพ:อแม: และญาติๆหรือสมาชิกในครอบครัว เด็กๆ จะต
องเรียนรู
การยอบรับใน
รูปแบบต:างๆ เม่ือต
องติดต:อสัมพันธ6กับคนอ่ืน เขาจะต
องเรียนรู
ตามลําพังแม
จะมีคนอยู:ใกล
ๆ และยัง
ต
องเรียนรู
ท่ีจะอยู:อย:างอิสระ เด็กต
องเรียนรู
ความแตกต:างของความคาดหวังจากทางบ
าน โรงเรียนและ
ท่ีอ่ืนๆ เม่ือเด็กเรียนรู
ครั้งหนึ่งแล
วเขาสามารถนําไปปรับเปลี่ยนพฤติกรรมด
านนี้ของเขาให
สอดคล
องกับ
ความหวังอ่ืนๆ ต:อซ่ึงทักษะสังคมเปAนพฤติกรรมท่ีเรียนร
ได
 สังเกตได
 มองเห็นได
แม
แต:อารมณ6 การจะ
บอกว:าเด็กมีความรู
สึกท่ีดีเก่ียวกับตนเองอย:างไร เห็นอกเห็นใจ เกลียดชัง อิจฉา กลัว ก็ดูจากพฤติกรรม
ทางสังคมท่ีเด็กแสดงออกมา 
  สรุปได
ว:า ทักษะทางสังคม หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการติดต:อสื่อสาร 
อย:างราบรื่นกับบุคคลอ่ืน และสามารถปฏิบัติตนให
อยู:ร:วมกับสังคมได
อย:างมีความสุข การมีปฏิสัมพันธ6
อันดีต:อสังคมรอบตัว มีความรับผิดชอบ รู
หน
าท่ี ของตนเอง และรู
จักการแสดงออกอย:างเหมาะสม
ต:อสถาณการณ6ต:างๆ 
 แนวคิดทักษะทางสังคมของเด็กปฐมวัย 
  วารี  ถิระจิตร (2530  :  87 – 100) ได
กล:าวถึง ทักษะทางสังคม เปAนเรื่องท่ีเก่ียวข
องกับ
พฤติกรรมของคน ความคิดท่ีถูกต
องท่ีดีงามและเปAนท่ียอมรับ หรืออีกนัยหนึ่งอาจหมายถึงการมีชีวิตอยู:
ในสังคมและได
มีโอกาสพัฒนาและควบคุมตนเอง 
  สุขุมาล  เกษมสุข (2535  :  13 – 14) ได
ให
แนวคิดด
านทักษะทางสังคม ซ่ึงประกอบด
วย 
ทักษะทางด
านคุณธรรม และทักษะทางด
านความสามารถ มีรายละเอียดดังนี้ 
   ทักษะทางด
านคุณธรรม ได
แก:คุณลักษณะดังนี้ 
    1. ไม:เห็นแก:ตัว รู
จักแบ:งปDนให
ผู
อ่ืน มีความเอ้ือเฟZ[อเผื่อแผ: 
    2. ไม:เบียดเบียนผู
อ่ืนท้ังในด
านการกระทํา และการเบียดเบียนเวลา 
    3. การรู
จักเสียสละเห็นประโยชน6ส:วนรวมมากกว:าส:วนตน 
    4. มีความสามัคคี มีเหตุผล รู
จักแพ
 รู
จักชนะและรู
จักให
อภัย 
    5. มีความคิดริเริ่มสร
างสรรค6 กระตือรือร
น ใฝ_รู
อยู:เสมอ 
    6. มีความรับผิดชอบต:อหน
าท่ีของตนและสังคม 
    7. มีความซ่ือสัตย6 รักษาสัจจะ 
    8. มีความกล
าหาญ กล
าท่ีจะทําในสิ่งท่ีถูกต
อง 
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   ทักษะทางด
านความสามารถ ได
แก:คุณลักษณะดังนี้ 
    1. รู
จักใช
และอนุรักษ6ทรัพยากรธรรมชาติ 
    2. รู
จักอนุรักษ6ประเพณี วัฒนธรรมต:าง ๆ ท่ีดีงามของท
องถ่ินและของชาติ 
    3. รู
จักแก
ไขปDญหาท่ีเกิดข้ึนกับสิ่งแวดล
อมต:าง ๆ ท่ีเปAนพิษต:อสังคม 
    4. รู
จักติดต:อสื่อความหมายกับผู
อ่ืนได
อย:างมีประสิทธิภาพ 
    5. สามารถหาเลี้ยงชีพของตนเองและครอบครัว 
    6. รู
จักค:าของเวลา รู
จักใช
เวลาว:างให
เปAนประโยชน6 
    7. รู
จักและปฏิบัติตนได
ตามกฎเกณฑ6ของสังคมท่ีตนอาศัยอยู: 
    8. สามารถทํางานร:วมกับผู
อ่ืนได
อย:างมีประสิทธิภาพ 
    9. รู
จักเลือกและตัดสินใจ สามารถแก
ปDญหาความขัดแย
งได
โดยสันติวิธ ี 
รู
จักประนีประนอม 
    10. แสดงมารยาทเหมาะสมกับสภาพของตนและสังคม รู
จักกาลเทศะ 
 การประเมินทักษะทางสังคม 
  การประเมินพัฒนาการเด็กอายุ 3 – 5 ปL เปAนการประเมินพัฒนาการทางด
านร:างกาย 
อารมณ6 จิตใจ สังคม และสติปDญญาของเด็ก โดยถือเปAนกระบวนการต:อเนื่อง และเปAนส:วนหนึ่ง 
ของกิจกรรมปกติท่ีจัดให
เด็กในแต:ละวัน ท้ังนี้ให
มุ:งนําข
อมูลการประเมินมาพิจารณาปรับปรุง 
วางแผนการจัดกิจกรรมเพ่ือส:งเสริมให
เด็กแต:ละคนได
รับการพัฒนาตามจุดหมายของหลักสูตร 
การประเมินพัฒนาการควรยึดหลัก ดังนี้ 
   1. ประเมินพัฒนาการของเด็กครบทุกด
านและนําผลมาพัฒนาเด็ก 
   2. ประเมินเปAนรายบุคคลอย:างสมํ่าเสมอต:อเนื่องตลอดปL 
   3. สภาพการประเมินควรมีลักษณะเช:นเดียวกับการปฏิบัติกิจกรรมประจําวัน 
   4. ประเมินอย:างเปAนระบบ มีการวางแผน เลือกใช
เครื่องมือและจดบันทึกไว
เปAน
หลักฐาน 
   5. ประเมินตามสภาพจริงดว
 ยวิธีการหลากหลายเหมาะสมกับเด็ก รวมท้ังใช

แหล:งข
อมูลหลาย ๆ ด
าน ไม:ควรใช
การทดสอบ 
  สําหรับวิธีการประเมินท่ีเหมาะสมและควรใช
กับเด็กอายุ 3 – 5 ปL ได
แก:การสังเกต  
การบันทึกพฤติกรรม การสนทนา การสัมภาษณ6 การวิเคราะห6ข
อมูลจากผลงานเด็กท่ีเก็บอย:างมีระบบ  
(กรมวิชาการ.    2546  :  43) 
 การประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัยด
านสังคมมีประเด็นสําคัญ คือ 
  1. ข
อควรตระหนักในการประเมินพัฒนาการทางสังคมของเด็กปฐมวัยด
านสังคม 
มีดังนี้ 
   1.1 การประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัยด
านสังคม เปAนสิ่งท่ีทําได
ยาก เพราะพฤติกรรม
การแสดงออกของเด็ก ถือว:าเปAนผลมาจากการอบรมเลี้ยงดู รวมท้ังค:านิยมของพ:อแม:ผู
เลี้ยงดูท่ีใกล
ชิด
เด็ก นอกจากนี้ การเจริญเติบโตและการเปลี่ยนแปลงของเด็กในช:วงปฐมวัยนี้จะเปAนไปอย:างรวดเร็ว
รวมท้ังการแสดงออก และช:วงความสนใจของเด็กยังมีข
อจํากัด ทําให
การประเมินค:อนข
างยาก  
เกิดข
อผิดพลาดได
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   1.2 การประเมินเด็กปฐมวัยต
อคํานึงถึงเวลา สถานท่ี แหล:งท่ีมาข
อมูล และ 
เครื่องมือ ท่ีใช
 ดังนี้ 
    1.2.1 เวลา ต
อใช
เวลาเก็บข
อมูลหลาย ๆ ครั้ง อย:าวางใจในการวัดประเมินเพียง
ครั้งเดียว 
    1.2.2 สถานท่ี ต
องเก็บข
อมูลจากหลายสถานท่ีท่ีเด็กทํากิจกรรม 
    1.2.3 แหล:งท่ีมาของข
อมูล ควรมาจากบุคคลท่ีเก่ียวข
องกับเด็กหลายคน 
    1.2.4 เครื่องมือท่ีใช
 ต
องเหมาะสมกับวัตถุประสงค6ของการประเมิน 
   1.3 การประเมินเด็กปฐมวัยจะประเมินเพ่ือพิจารณาว:า พฤติกรรมของเด็กเปAนไปตามท่ี
คาดหวังในแต:ละวัยและตามวัตถุประสงค6หรือไม: เพ่ือให
ได
แนวทางในการพัฒนาเด็กด
านสังคมให
ดีข้ึน 
ท้ังนี้ครูปฐมวัยท่ีจัดประสบการณ6อย:างเหมาะสมกับพัฒนาการนั้น จะประเมินเด็กเพ่ือสิ่งต:อไปนี้ 
    1.3.1 กํากับการเรียนรู
และพัฒนาการเด็ก 
    1.3.2 ช:วยแนะนําการวางแผนและการตัดสินใจของครู 
    1.3.3 ช:วยชีว้:าเด็กคนใดท่ีต
องการการสนับสนุนหรือบริการพิเศษ และ 
    1.3.4 รายงานและสื่อสารกับผู
เก่ียวข
องกับเด็ก 
   1.4 การประเมินเด็กปฐมวัยต
องตระหนักถึงวิธีการประเมินให
มีความเหมาะสม  
ในเรื่องต:อไปนี้ 
    1.4.1 วัย ได
แก: การคาดหมายคุณลักษณะของเด็กในช:วงวัยท่ีประเมินซ่ึงมีผลต:อ
ความถูกต
องของการประเมิน 
    1.4.2 ความแตกต:างระหว:างบุคคล ได
แก: การเลือก และประยุกต6ใช
 
เครื่องมือการประเมิน เพ่ือให
ได
ข
อมูลท่ีดีท่ีสุดของเด็ก 
    1.4.3 วัฒนธรรม ได
แก: การพิจารณาพ้ืนฐานภาษาและวัฒนธรรมของเด็ก 
ท่ีประเมิน หลีกเลี่ยงการใช
สื่อ วัสดุการประเมินท่ีไม:ได
อยู:ในบริบทของสังคม วัฒนธรรมท่ีเด็กอาศัยอยู: 
เช:นเดียวกับการแปลความหมายของพฤติกรรมท่ีเด็กแสดงออก 
   1.5 เครื่องมือการประเมินพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยนั้นมีจํานวนไม:มาก  
วิธีท่ีใช
ไม:ได
เลยสําหรับเด็กปฐมวัย คือ การรายงานตนเอง (Self Study) เนื่องจากเด็กยังไม:สามารถอ:าน
เขียนและไม:เข
าใจวิธีการตอบ หากจะใช
วิธีสัมภาษณ6จะต
องมีเทคนิคพิเศษและการคาดหวังผลท่ีได
จะ
แตกต:างจากการสัมภาษณ6เด็กโต เพราะเด็กปฐมวัยยังแสดงออกได
ไม:เต็มท่ี รวมท้ังยังไม:สามารถ
แยกแยะเหตุการณ6ต:าง ๆ ได
 หรือจะใช
การวาดภาพก็เปAนวิธีท่ีไม:เหมาะสม เนื่องจากความสามารถใน
การวาดภาพของเด็กยังทําได
ไม:ดี กล
ามเนื้อยังไม:ดีพอการประเมินด
านสังคมของเด็กปฐมวัยท่ีนิยมใช

มาก คือ การประเมินโดยพ:อแม: และผู
ใกล
ชิด เช:นครู ผู
ดูแล ซ่ึงรู
จักเด็กเปAนอย:างดี ด
วยวิธีการสังเกต
เปAนหลัก 
   1.6 วิธีการสังเกตเด็กปฐมวัยควรใช
วิธีการสังเกตอย:างมีระบบ (Systematic 
Observation) ซ่ึงทําได
 3 วิธี คือ 
    1.6.1 การสังเกตท่ีเปAนจริงใช
ในชีวิตประจําวันของเด็ก 
    1.6.2 การสังเกตโดยผู
ประเมินสร
างสถานการณ6ข้ึน โดยเฉพาะท่ีคิดว:า 
จะทําให
เกิดพฤติกรรมท่ีต
องการสังเกต 
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    1.6.3 การสังเกตโดยสร
างสถานการณ6ท่ีคิดว:าจะเปAนตัวอย:างของพฤติกรรมท่ี
ต
องการสังเกตโดยท่ัวไป ครูปฐมวัยจะใช
การสังเกตตามสภาพจริงในขณะเด็กทํากิจกรรมประจําวัน 
เพราะการสังเกตเด็กอย:างใกล
ชิด จะทําให
ครูรู
จักอารมณ6 จิตใจ และความสามารถทางสังคมของ 
เด็กแต:ละคน ท้ังนี้ การประเมินเด็กปฐมวัยนั้น ผู
ประเมินต
องมีความเข
าใจในพัฒนาการของเด็กปฐมวัย
อย:างแท
จริง 
   1.7 การรวบรวมหลักฐานการประเมินจากกการสังเกต คือ กุญแจสําคัญของ 
การประเมิน การสังเกตจะสะท
อนให
เห็นว:า ในแต:ละวันเด็กทําอะไรได
 และเข
าใจอย:างไร ดังนั้นครู 
จึงต
องสังเกตเด็กในสถานท่ีต:าง ๆ ท้ังในห
องเรียน ในสนามเด็กเล:น ระหว:างท่ีเด็กมีปฏิสัมพันธ6กับเพ่ือน  
กับผู
ใหญ: กับคนแปลกหน
า การประเมินควรทําตลอดหลักสูตร เพราะเด็กจะมีโอกาสแสดงให
เห็นว:า 
ว:ารู
อะไร และทําอะไรได
 
   2. การสังเกตพัฒนาการเด็กปฐมวัยด
านสังคม สามารถสังเกตได
ในขณะเด็กปฏิบัติกิจวัตร
ประจําวัน หรือเม่ือต
องการสํารวจพฤติกรรมสังคมของเด็ก เพราะเด็กอยู:ในกระบวนการของสังคม
ประกิต   คือ กระบวนการเรียนรู
ท่ีจะทําตามความคาดหวังของสังคม และวัฒนธรรมท่ีเด็กเติบโตข้ึนมา 
ดังนั้น การสังเกตปฏิสัมพันธ6ทางสังคมเพ่ือจะได
เข
าใจว:าเด็กสามารถแสดงออกทางอารมณ6 และใช

พฤติกรรมสังคมอย:างไร หรือมีปDญหาท่ีครูจะต
องเข
าไปช:วยเหลือท้ังนี้ เครื่องมือประกอบการสังเกตท่ีครู
ปฐมวัยควรนํามาใช
 คือ แบบบันทึกต:าง ๆ และแบบสังเกตรายการ 
   2.1 แบบบันทึกต:าง ๆ  ได
แก: แบบบันทึกสั้น (Anecdotal Records) แบบบันทึกยาว 
(Running Records) และแบบบันทึกเปAนช:วงเวลา (Time Sampling) มีความสําคัญและเรียนรู
ได
ง:าย 
ท้ังยังสามารถช:วยครูในการแปลผลพฤติกรรมได
เปAนอย:างดี ดังนี้ 
    2.1.1 แบบบันทึกสั้น (Anecdotal Records) เปAนการบันทึกแบบธรรมดามากท่ีสุด
ของการบันทึกการสังเกต ระหว:างการสังเกตถ
าพบพฤติกรรมท่ีเด:น หรือเหตุการณ6ท่ีอธิบายพฤติกรรม
การแสดงออกทางสังคมของเด็ก เหตุการณ6จะถูกบันทึกอย:างสั้น ๆ และผู
บันทึกจะมีข
อเสนอแนะ
เก่ียวกับการกระทําและอธิบายความสําคัญของเหตุการณ6 สิ่งท่ีบันทึกอาจรวมการเสนอแนะ  
การช:วยเหลือเด็กเปAนรายบุคคล หรือเปAนกลุ:ม 
    2.1.2 แบบบันทึกยาว (Running Records) ถ
ามีเหตุการณ6มากกว:า 1 เหตุการณ6 
หรือสิ่งท่ีเกิดข้ึนมีความสําคัญท่ีจะทําให
เข
าพฤติกรรมปฏิสัมพันธ6ทางสังคมของเด็กบันทึกแบบยาว
สามารถนํามาใช
ได
 การบันทึกชนิดนี้คล
ายกับบันทึกสั้นต:างกันตรงท่ีมีเหตุการณ6ต:อเนื่องท่ีจะต
องถูก
บันทึกโดยมีการจดบันทึกและแปลผลท่ีเก่ียวข
องเชื่อมโยงกัน การบันทึกนี้มีประโยชน6เฉพาะเม่ือเด็ก  
2 คนข้ึนไป กําลังเล:นแสดงพฤติกรรมเปAนรายบุคคล และมีปฏิสัมพันธ6สําคัญท่ีจะต
องทําความเข
าใจ 
    2.1.3 แบบบันทึกเปAนช:วงเวลา (Time Sampling) เม่ือครูต
องทราบว:า พฤติกรรม
ท่ีต
องการสังเกตปรากฏบ:อยครั้งเพียงใด ครูควรใช
การบันทึกเปAนชว: งเวลา ส:วนใหญ:การสังเกตชนิดนี้
ถูกมาใช
เม่ือเด็กแสดงพฤติกรรมท่ีไม:เหมาะสม เช:น พฤติกรรมก
าวร
าว การสังเกตเด็กเพ่ือให
ได
ข
อมูลใช

ในการพิจารณาว:าพฤติกรรมนั้นรุนแรงหรือไม: และอย:างไร โดยจะสังเกตเด็กในเวลาปกติเปAนช:วงเวลา
และบันทึกไว
 ถึงแม
พฤติกรรมท่ีต
องการสังเกตไม:ปรากฏก็ตาม ครูหรือผู
เก่ียวข
องอาจสังเกตพฤติกรรม 
โดยบันทึกเวลาท่ีพฤติกรรมปรากฏ แล
วพิจารณาจํานวนครั้งท่ีปรากฏท้ังหมดโดยเฉลี่ยหลังการสังเกต 
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   2.2 แบบสังเกตรายการ แบบสังเกตรายการมีประโยชน6เม่ือผู
ต
องการประเมิน
ความก
าวหน
าของพัฒนาการด
านสังคมเปAนระยะ ๆ ในระหว:างปL ท้ังนี้ ครูต
องมีความสามารถใน 
การสังเกตเด็กอย:างเปAนระบบตามสภาพจริงในชีวิตประจําวันของเด็ก ขณะเด็กทํากิจวัตรประจําวัน  
และบันทึกพฤติกรรมตามข
อรายการในแบบสังเกต เปAนรายบุคคล  
  สรุปได
ว:า การประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัยด
านสังคม ครูและผู
มีส:วนเก่ียวข
องจะต
องมี
ความรู
 ความเข
าใจในพัฒนาการเด็ก และสังเกตพฤติกรรมการแสดงออกทางด
านสังคมของเด็กขณะทํา
กิจกรรมประจําวันตามปกติท้ังในและนอกห
องเรียน โดยใช
เครื่องมือการประเมินบันทึกพฤติกรรมท่ี
ปรากฏนําข
อมูลท่ีได
ไปวางแผนการจัดประสบการณ6เพ่ือพัฒนาเด็กด
านสังคมต:อไป 
  จากการศึกษาค
นคว
าความหมายของทักษะทางสังคม และแนวคิดทักษะทางสังคมของ 
เด็กปฐมวัย จะเห็นได
ว:าถ
าเราสามารถปฏิบัติตนให
อยู:ร:วมกับสังคมได
อย:างมีความสุข จะต
องมี
ปฏิสัมพันธ6อันดีต:อสังคมรอบตัว มีความรับผิดชอบ รู
หน
าท่ี ของตนเอง และรู
จักการแสดงออกอย:าง
เหมาะสม ดังนั้นผู
ศึกษาค
นคว
าจึงได
สนใจท่ีจะศึกษาพฤติกรรมทักษะสังคม ดังต:อไปนี้คือ การมีน้ําใจ 
ความซ่ือสัตย6 การมีความรับผิดชอบ และการมีความสามัคคี 
  
การหาคุณภาพของแผนการจัดประสบการณ/ 
 
 ประสิทธิภาพของแผนการจัดประสบการณ6 
  เผชิญ  กิจระการ (2544 :  46 -51) กล:าวว:า การหาประสิทธิภาพของสื่อการเรียน 
การสอน  มีกระบวนการสําคัญ  2  ข้ันตอน  ท่ีต
องทําควบคู:กันไป  จึงจะม่ันใจได
ว:าสื่อหรือเทคโนโลยี
การเรียนการสอนท่ีผ:านหากระบวนการหาประสิทธิภาพจะเปAนท่ียอมรับได
ดังรายละเอียดต:อไปนี้ 
   1)  วิธีการหาประสิทธิภาพเชิงเหตุผล (Ration  Approach) กระบวนการนี้เปAน
กระบวนการหาประสิทธิภาพโดยใช
หลักของความรู
และเหตุผลในการตัดสินคุณค:าของสื่อการเรียน 
การสอน  โดยอาศัยผู
เชี่ยวชาญ (Panel  of  Experts) เปAนผู
พิจารณาตัดสินคุณค:า  ซ่ึงเปAนการหา 
ความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Content  Validity) และความเหมาะสมในด
านความถูกต
องของการนําไปใช
 
(Usability) ผลจากการประเมินของผู
เชี่ยวชาญแต:ละคนจะนํามาหาประสิทธิภาพโดยใช
สูตร  ดังนี้ 
 

CRV = 1
2

−
Ν

Ν e  

 
   เม่ือ CRV แทน ประสิทธิภาพเชิงเหตุผล (Ration  Approach) 
     N e   แทน จํานวนผู
เชี่ยวชาญท่ียอมรับ  
         (Number of  Panelists  Who  had  Agreement) 
     N  แทน จํานวนผู
เชี่ยวชาญท้ังหมด (Total  number  of   panelists ) 
 
   ผู
เชี่ยวชาญจะประเมินสื่อการเรียนการสอนตามแบบประเมินท่ีสร
างข้ึนในลักษณะของ
แบบสอบถามชนิดมาตราส:วนประมาณค:า (นิยมใช
มาตราส:วนประมาณค:า 5  ระดับ) นําค:าเฉลี่ยท่ีได

จากแบบประเมินของผู
เชี่ยวชาญแต:ละคนไปแทนค:าในสูตรสําหรับค:าเฉลี่ยของผู
เชี่ยวชาญท่ียอมรับ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



57 

จะต
องอยู:ในระดับมากข้ึนไป  คือ 3.50 – 5.00 ค:าท่ีคํานวณได
 ต
องสูงกว:าค:าท่ีปรากฏในตารางตาม
จํานวนของผู
เชี่ยวชาญจึงจะยอมรับสื่อมีประสิทธิภาพ ถ
าได
ค:าไม:ถึงเกณฑ6ท่ีกําหนดจะต
องปรับปรุง
แก
ไขสื่อและนําไปให
ผู
เชี่ยวชาญพิจารณาใหม: 
   2)  วิธีการหาค:าประสิทธิภาพเชิงประจักษ6 (Empirical  Approach)  วิธีนี้จะนําสื่อไป
ทดลองใช
กับกลุ:มนักเรียนเปKาหมาย  การหาประสิทธิภาพของสื่อ  เช:น  บทเรียนคอมพิวเตอร6ช:วยสอน 
(CAI) บทเรียนโปรแกรม  ชุดการสอน  แผนการสอน  แบบฝYกทักษะ  เปAนต
น  ส:วนมากใช
วิธีหา
ประสิทธิภาพด
วยวิธีนี้  ประสิทธิภาพท่ีวัดส:วนใหญ:จะพิจารณาจากเปอร6เซ็นต6การทําแบบฝYกหัดหรือ
กระบวนการเรียน  หรือแบบทดสอบย:อย  โดยแสดงค:าเปAนตัวเลข   2  ตัว  เช:น E 1  / E 2  = 80 / 80, 
E 1  / E 2  = 85 / 85, E 1  / E 2 = 90 / 90 เกณฑ6ประสิทธิภาพ   E1  / E 2 มีความหมายแตกต:างกัน
หลายลักษณะในท่ีนี้จะยกตัวอย:าง   E 1  / E 2 = 80 / 80  เกณฑ6 80 / 80 ในความหมายท่ี 1 ตัวเลข 80  
ตัวแรก  E 1  คือนักเรียนท้ังหมด ทําแบบฝYกหัดหรือแบบทดสอบย:อยได
คะแนนเฉลี่ยร
อยละ 80 ถือ 
เปAนประสิทธิภาพของกระบวนการส:วนตัวเลข  80  ตัวหลงั  E 2   คือนักเรียนท้ังหมดท่ีทําแบบทดสอบ 
หลังเรียน (Post – test )  ได
คะแนนเฉลี่ยร
อยละ 80 ส:วนการหาค:า E 1  และ E 2   ใช
สูตรดังนี้ 
 

E 1    = 
Α

×
Ν

Χ∑ 100
 

 
    เม่ือ E 1   แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
      ∑Χ  แทน คะแนนของแบบฝYกหัดหรือแบบทดสอบย:อยของกลุ:ม 
          ทุกหน:วยย:อยรวมกัน 
      A  แทน คะแนนเต็มของแบบฝYกหัดทุกหน:วยย:อยรวมกัน 
      N  แทน จํานวนนักเรียนท้ังหมด  
 

E 2  = 
Β

×
Ν

∑ 100
F

 

 
    เม่ือ   E 2   แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ6 

      ∑F  แทน คะแนนของแบบทดสอบหลังเรียน 
      B  แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 
      N  แทน จํานวนนักเรียนท้ังหมด 
 
  ชัยยงค6  พรหมวงศ6  (2545  :  25)  ได
กล:าวว:า ประสิทธิภาพของแผนการจัด
ประสบการณ6จะกําหนดเปAนเกณฑ6ท่ีผู
สอนคาดหมายว:าผู
เรียนจะเปลี่ยนพฤติกรรมเปAนท่ีพึงพอใจ   
โดยกําหนดให
เปAนเปอร6เซ็นของแผนการจัดประสบการณ6หลังการเรียนของผู
เรียนท้ังหมด  นั้นคือ  
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ถ
าเกณฑ6 80 / 80 ก็คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการต:อประสิทธิภาพของผลลัพธ6ซึ่งประสิทธิภาพของ
แผน  ใช
สถิติท่ีเก่ียวข
องดังนี้ 
   1)  ค:าเฉลี่ยเลขคณิต (Χ ) เปAนผลรวมเฉลี่ยคะแนนของนักเรียนท้ังหมด  ถ
าคะแนน 
เฉลี่ยสูง  แสดงว:า  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกลุ:มหรือห
องนั้นๆ สูง ในแผนการจัดการเรียนรู

คะแนนเฉลี่ยหลังสอนจะต
องมากกว:าคะแนนเฉลี่ยก:อนเรียน  จึงจะถือว:าการจัดกิจกรรม 
การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ 
   2)  ส:วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) เปAนค:าท่ีวัดการกระจายข
อมูล  หรือคะแนนของ 
นักเรียนในกลุ:มหรือห
องนั้นๆ ว:านักเรียนมีความรู
  ความสามารถแตกต:างกันมากน
อยเพียงใด   
ถ
าค:าส:วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) น
อย  ก็แสดงว:าระดับความรู
ความสามารถของนักเรียนในห
องหรือ
กลุ:มนั้นๆ แตกต:างกันน
อยในแผนการจัดประสบการณ6  ค:าส:วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D)   
หลังเรียนจะต
องน
อยกว:าก:อนเรียนจึงจะถือว:าแผนการจัดประสบการณ6มีประสิทธิภาพ  การกําหนด
ประสิทธิภาพ  ความสัมพันธ6ระหว:างส:วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) และค:าเฉลี่ยเลขคณิต (Χ ) 
    2.1  ถ
า Χ  มาก S.D  น
อย  หมายความว:า  ความรู
ความสามารถของกลุ:มห
อง
นั้นๆ จะสูงใกล
เคียง 
    2.2  ถ
า Χ  มาก S.D  มาก  หมายความว:า  ความรู
ความสามารถของกลุ:มห
อง
นั้นๆ จะสูงและแตกต:างกัน 
    2.3ถ
า Χ  มาก S.D  น
อย  หมายความว:า  ความรู
ความสามารถของกลุ:มห
องนั้นๆ 
จะตํ่าใกล
เคียงกัน 
    2.4  ถ
า Χ  มาก S.D  น
อย  หมายความว:า  ความรู
ความสามารถของกลุ:มห
อง
นั้นๆ จะตํ่าและแตกต:างกัน 
 การกําหนดเกณฑ6ประสิทธภาพ 
  เกณฑ6ประสิทธิภาพ  หมายถึง  ระดับประสิทธิภาพท่ีจะช:วยให
ผู
เรียนเกิดการเรียนรู
 
ในระดับท่ีจะพึงพอใจ  หามีประสิทธิภาพในระดับนั้น แล
ว  การกําหนดเกณฑ6ประสิทธิภาพ 
กระทําได
โดย  การประเมินผลพฤติกรรมของผู
เรียน  2  ประเภท คือ พฤติกรรมต:อเนื่อง  
(กระบวนการ) และพฤติกรรมข้ันสุดท
าย (ผลลัพธ6) โดยกําหนดค:าประสิทธิภาพเปAน E1 (ประสิทธิภาพ
ของกระบวนการ) E2 (ประสิทธิภาพของผลลัพธ6) 
  ประเมินพฤติกรรมต:อเนื่อง (Transitional  Behavior) คือ การประเมินต:อเนื่อง  
ซ่ึงประกอบด
วยพฤติกรรมย:อยหลายๆ พฤติกรรม เรียกว:า กระบวนการ (Progress) ของผู
เรียนท่ีสังเกต
จากการประกอบกิจกรรมกลุ:ม (รายงานกลุ:ม) และรายงานบุคคล  ได
แก: งานท่ีมอบหมายและกิจกรรม
อ่ืนใดท่ีผู
สอนกําหนดไว
 
  ประเมินพฤติกรรมข้ันสุดท
าย (Transitional  Behavior) คือกาประเมินผลลัพธ6 
(Product) ของผู
เรียน โดยพิจารณาจากการสอบหลังการเรียนและการสอบไล: 
  การท่ีจะกําหนดเกณฑ6 E1/ E2  ให
มีค:าเท:าใดนั้น  ให
ผู
สอนเปAนผู
พิจารณาตามความพอใจ  
โดยปกติเนื้อหาท่ีเปAนความรู
  ความจํามักจะต้ังไว
 80/80 , 85/85 หรือ 90 /90 ส:วนเนื้อหาส:วนท่ีเปAน
ทักษะอาจต้ังไว
ต่ํากว:านี้  เช:น 75 /75 เปAนต
น อย:างไรก็ตามไม:ควรต้ังเกณฑ6ไว
ต่ํา  เพราะต้ังเกณฑ6ไว

เท:าใดก็ได
ผลเท:านั้น  เช:น ในระบบการสอนของไทยในปDจจุบันได
กําหนดเกณฑ6โดยไม:ต้ังใจไว
 0 /50 นั่น
คือ กระบวนการมีค:า 0 เพราะครูไม:มีเกณฑ6เวลาให
งานหรือแบบฝYกหัดแก:นักเรียน  ส:วนคะแนนผ:านคือ 
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50% ผลปรากฎว:า คะแนนภาษาไทยของนักเรียน  ชั้นประถมศึกษาปLท่ี 6  โดยเฉลี่ยแต:ละปLเพียง 51% 
เท:านั้น 
 ข้ันตอนการทดสอบประสิทธิภาพ 
  1.  1 : 1  (แบบเด่ียว) 
   เปAนการทดลองกับผู
เรียน  3  คน  โดยใช
เด็กอ:อน  ปานกลาง  และเด็กเก:ง  
คํานวณหาประสิทธิภาพเสร็จแล
วปรับปรุงให
ดีข้ึน  โดยปกติคะแนนท่ีได
จากการทดลองแบบเด่ียวนี้จะ
ได
คะแนนตํ่ากว:าเกณฑ6มาก  แต:ไม:ต
องวิตกเม่ือปรับปรุงแล
วจะสูงข้ึนมากก:อนนําไปทดลองแบบกลุ:มใน
ข้ันนี้ E1/ E2  ท่ีได
จะมีค:าประมาณ 60 / 60 
  2.  1 : 10  (แบบกลุ:ม) 
   เปAนการทดลองกับผู
เรียน  6-10  คน  (คละผู
เรียนท่ีเก:ง  ปานกลาง และอ:อน)  
คํานวณหาประสิทธิภาพแล
วปรับปรุง ในคราวนี้คะแนนของผู
เรียนจะเพ่ิมข้ึนอีกเกือบเท:าเกณฑ6โดยเฉลี่ย
จะห:างจากเกณฑ6ประมาณ 10% นั้นคือ E1/ E2  ท่ีได
จะมีค:าประมาณ 70 / 70 
  3.  1 : 100  (ภาคสนาม) 
   เปAนการทดลองกับผู
เรียนท้ังชั้น 40-100  คน คํานวณหาประสิทธิภาพแล
วทําการ
ปรับปรุง ผลลัพธ6ท่ีได
ควรใกล
เคียงกับเกณฑ6ท่ีตั้งไว
  หากตํ่ากว:าเกณฑ6ไม:เกิน 2.5% ก็ให
ยอมรับหาก
แตกต:างกันมากผู
สอนต
องกําหนดเกณฑ6ประสิทธิภาพใหม:  โดยยึดสภาพความจริงเปAนเกณฑ6สมมติว:า
เม่ือทดสอบหาประสิทธิภาพแล
วได
 83.5 / 85.4 ก็แสดงว:าประสิทธิภาพ 83.5 / 83.4 
 ใกล
เคียงกับเกณฑ6 85 / 85 ท่ีตั้งไว
 
  4.  การยอมรับหรือไม:ยอมรับประสิทธิภาพชุดการสอน เม่ือทดลองภาคสนามแล
ว   
ให
เทียบค:า E1/ E2 ท่ีหาได
กับ E1/ E2 เกณฑ6เพ่ือดูว:า เราจะยอมรับประสิทธิภาพหรือไม:  การยอมรับ
ประสิทธิภาพให
ถือว:าค:าแปรปรวน 2.5 – 5% นั่นคือประสิทธิภาพไม:ควรตํ่ากว:าเกณฑ6เกิน 5%  
แต:โดยปกติเราจะกําหนดไว
 2.5% อาทิ เราต้ังเกณฑ6ประสิทธิภาพไว
 90 / 90 เม่ือทดลองแบบ 1 : 100 
แล
ว ชุดการสอนั้นมีประสิทธิภาพ 87.5 / 87.5 เราก็สามารถยอมรับได
ว:าชุดการสอนนั้นมีประสิทธิภาพ 
  นอกจากนี้  บุญชม  ศรีสะอาด (2546  :  156) ได
ให
แง:คิดเก่ียวกับการกําหนดเกณฑ6ไว
ว:า 
   1)  การกําหนดเกณฑ6ประสิทธิภาพ  สามารถกําหนดได
หลากหลายข้ึนกับครูผู
วิจัยจะ
กําหนด  ถ
าต
องการประสิทธิภาพสูง  ก็กําหนดค:าไว
สูง เช:น 90/90 แต:การกําหนดเกณฑ6ไว
สูงอาจพบ
ปDญหาว:าไม:สามารถบรรลุเกณฑ6ท่ีกําหนดไว
ได
  การท่ีจะทําให
ผู
เรียนส:วนมากทําคะแนนได
จยเต็ม   
มีค:าเฉลี่ยจนเต็มคือ ร
อยละ 90 ข้ึนไป  ไม:ใช:เรื่องง:าย ดังนั้น จึงไม:ค:อยพบการต้ังเกณฑ6 90 / 90  
ในการวิจัยบางเรื่อง  ต้ังเกณฑ6ไว
ต่ํากว:า 80 ท้ังด
านกระบวนการและผล  โดยรวม  เช:น ต้ังเกณฑ6  
70 / 70   ท้ังนี้เนื่องจากเห็นว:าเรื่องนั้นโดยธรรมชาติแล
วเปAนเรื่องท่ียาก  เช:น  เรขาคณิต  เปAนต
น   
การต้ังเกณฑ6ไว
สูงอาจจะไม:บรรลุผลได
  อย:างไรก็ตามไม:ควรต้ังเกณฑ6ไว
ต่ําเกินไป เช:น 70 / 70  ท้ังนี้
เพราะถ
าสิ่งท่ีครูพัฒนาข้ึนมีประสิทธืภาพจริงแล
วจะสามารถพัฒนาผู
เรียนให
บรรลุระดับสูงเปAนส:วนใหญ:
ได
  การต้ังเกณฑ6 50 /50 หรือ 60 / 60 แสดงว:าสามารถพัฒนาผู
เรียนได
โดยเฉลี่ยครึ่งหนึ่งของคะแนน
เต็มหรือมากกว:าครึ่งหนึ่งเล็กน
อย (60%) ซ่ึงไม:น:าจะเพียงพอควรพัฒนาได
มากกว:านั้น 
   2)  การเขียนเกณฑ6 80 /80 ๆ  ไม:ได
หมายถึง อัตราส:วนหรือสัดส:วนระหว:าง 2 ส:วนนี้  
โดยท่ัวไป ไม:ได
แปลความหมายโดยนํามาเปรียบเทียบกัน  ดังนั้น (วิจัยอาจไม:เขียนในรูป 80 / 80  
แต:เขียนในรูปอ่ืน เช:น 80 , 80 หรือแม
แต:กระท่ังใช
เกณฑ6 80% ท้ังกระบวนการและผลโดยรวมก็ได
) 
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การเขียน 80 /80 เปAนเพียงการแยกส:วนของประสิทธิภาพของกระบวนการซ่ึงเปAนเลข 80 ตัวหน
ากับ
ประสิทธิภาพของผลโดยรวม ซ่ึงเปAนเลข 80 ตัวหลัง 
   กล:าวโดยสรุปได
ว:า  เกณฑ6ในการหาประสิทธิภาพของสื่อการเรียนการสอนจะนิยม           
ต้ังเปAนตัวเลข  3  ลักษณะ คือ 80 / 80   85/85  และ 90 / 90  ท้ังนี้ข้ึนอยู:กับธรรมชาติของวิชาและ
เนื้อหาท่ีนํามาสร
างสื่อนั้น  ถ
าเปAนวิชาท่ีค:อนข
างยากก็อาจต้ังเกณฑ6ไว
  80/80  หรือ 85/85   
สําหรับวิชาท่ีมีเนื้อหาง:ายก็อาจต้ังเกณฑ6ไว
  90/90  เปAนต
น 
ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดประสบการณ6 
  เผชิญ  กิจระการ (2542  :  136)  กล:าว:า  ดัชนีประสิทธิผล(Effectiveness  Index)  
หมายถึง  ค:าความแตกต:างของคะแนนการทดสอบก:อนเรียนและคะแนนทดสอบหลังเรียนหรือ 
เปAนผลการทดสอบความแตกต:างเก่ียวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ดัชนีประสิทธิผลเปAนตัวเลข 
ท่ีแสดงถึง  ความก
าวหน
าในการเรียนของผู
เรียนโดยเทียบคะแนนท่ีเพ่ิมข้ึน  จากคะแนนการทดสอบ
ก:อนเรียนกับคะแนนท่ีได
จากการทดสอบหลังเรียนและคะแนนเต็มหรือคะแนนสูงสุดกับคะแนนท่ีได
จาก
การทดสอบก:อนเรียน  เม่ือมีการประเมินสื่อการสอนท่ีผลิตข้ึนมา  เรามักจะดูถึงประสิทธิผลทางด
าน
การสอนและการวัดผลประเมินผลทางสื่อนั้น    ตามปกติแล
วจะเปAนการประเมินความแตกต:างของค:า
คะแนนใน  2  ลักษณะคือ ความแตกต:างของคะแนนการทดสอบก:อนเรียนและคะแนนการทดสอบหลัง
เรียนหรือเปAนการทดสอบเก่ียวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว:างกลุ:มทดลองและกลุ:มควบคุมในการ
ปฏิบัติส:วนมากจะเน
นท่ีผลความแตกต:างท่ีแท
จริงมากกว:าผลของความแตกต:างทางสถิติ  แต:ในบาง
กรณีมีการเปรียบเทียบเพียง  2  ลักษณะก็อาจจะยังไม:เปAนท่ีเพียงพอ  เช:น  ในกรณีของการทดลองใช

สื่อการเรียนการสอนครั้งหนึ่งปรากฏว:า  กลุ:มท่ี 1 การทดสอบก:อนเรียนได
คะแนน  18  เปอร6เซ็นต6 
การทดสอบหลังเรียนได
คะแนน  67  เปอร6เซ็นต6  กลุ:มท่ี  2 การทดสอบก:อนเรียนได
คะแนน  27  
เปอร6เซ็นต6 การทดสอบหลังเรียนได
คะแนน  74  เปอร6เซ็นต6 ซ่ึงเม่ือนําผลการวิเคราะห6ทางสถิติปรากฏ
ว:า  คะแนนทดสอบก:อนเรียนและหลังเรียนแตกต:างกันอย:างมีนัยสําคัญทางสถิติท้ัง  2  กลุ:ม  
แต:เม่ือเปรียบเทียบคะแนนการทดสอบหลังเรียนระหว:างกลุ:มท้ังสอง  ปรากฏว:าไม:มีความแตกต:าง   
ซ่ึงไม:สามารถระบุได
ว:าเกิดข้ึนเพราะสิ่งทดลอง (Treatment) นั้นหรือไม:  เนื่องจากการทดสอบท้ังสอง
กรณีมีคะแนนพ้ืนฐาน  (คะแนนสอบก:อนเรียน) แตกต:างกันซ่ึงจะส:งผลถึงคะแนนการทดสอบหลังเรียน
ท่ีจะเพ่ิมข้ึนได
สูงสุดแล
วแต:กรณี  (Goodman, Fletcher  and  Schneider.    1980  :  30 – 34) 
  ฮอพแลนด6 (Hovland.    1949  :  46-47)  ได
เสนอ “ดัชนีประสิทธิผล” (Effectiveness  
Index) ซ่ึงคํานวณได
จากการหาความแตกต:างของการทดสอบก:อนการทดลองและการทดสอบหลัง 
การทดลองด
วยคะแนนสูงสุดท่ีสามารถทําเพ่ิมข้ึนได
  ฮอฟแลนด6  เสนอว:า ค:าความสัมพันธ6ของ 
การทดลองจะสามารถกระทําได
อย:างถูกต
องแน:นอนต
องคํานึงถึงความแตกต:างของคะแนนพ้ืนฐาน
(คะแนนทดสอบก:อนเรียน) และคะแนนท่ีสามารถทําได
สูงสุด  ดัชนีประสิทธิผลจะเปAนตัวชี ้
ถึงขอบเขตและประสิทธิภาพสูงสุดของสื่อ 
  เว็บบ6 (Webb.    1963  :  276)  ได
เปรียบเทียบ ความแตกต:างของคะแนนโดยใช
วิธีการ  
3  แบบซ่ึงเพ่ิมเติมจาก “ ดัชนีประสิทธิผล” ฮอฟแลนด6 โดยเว็บบ6ให
ความสนใจ  ค:าเฉลี่ยร
อยละของ
คะแนน  ซ่ึงเรียกว:าวิธีการ CONVENTIONAL โดยการคํานวณจากการนําค:าคะแนนร
อยละของ 
กลุ:มควบคุม  ผลท่ีได
จะแสดงถึงร
อยละท่ีเพ่ิมข้ึน หรือลดลง  เปรียบเทียบกับคะแนนของกลุ:มควบคุม   
ดัชนีประสิทธิผลมีรูปแบบในการหาค:า  ดังนี้  
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    ดัชนีประสิทธิผล   = 
 
 

   หรือ    
1

21

100.P

PP −  

 
   หมายถึง  จํานวนเศษของ E.I. จะเปAนเศษท่ีได
จากการวัดระหว:างการทดสอบก:อนเรียน 
(P 1 ) และ การทดสอบหลังเรียน (P 2 ) ซ่ึงคะแนนท้ังสองชนิด (ประเภท) นี้จะแสดงถึงค:าร
อยละของ
คะแนนรวมสูงสุดท่ีทําให
 (100 เปอร6เซ็นต6) ตัวหารของดัชนี คือความแตกต:างระหว:างคะแนนทดสอบ
ก:อนเรียน (P 2 ) และคะแนนสูงสุดท่ีนักเรียนจะสามารถทําได
 
  บุญชม  ศรีสะอาด  (2545  :  157-159)  กล:าวว:า เพ่ือต
องการทราบว:าสื่อการเรียน 
การสอน หรือวิธีสอน หรือนวัตกรรม ท่ีครูผู
วิจัยพัฒนาข้ึนมีประสิทธิผลเพียงใด ก็จะนําสื่อท่ีพัฒนาข้ึน
นั้น ไปทดลองใช
กับผู
เรียนท่ีอยู:ในระดับท่ีเหมาะสมกับท่ีได
ออกแบบมา แล
วนําผลจากการทดลองมา
วิเคราะห6หาประสิทธิผล  การหาดัชนีประสิทธิผล มี 2 วิธี ดังนี้  
   1.  การพิจารณาผลของการพัฒนา วิธีนี้เปAนการเปรียบเทียบระหว:างจุดเริ่มต
น กับจุด
ท
าย เช:น ระหว:างก:อนเรียนกับหลังเรียนเพ่ือเห็นการพัฒนาการ โดยการสร
างเครื่องมือวัด ในตัวแปรท่ี
สนใจศึกษา เพ่ือวัดผลการเรียนรู
 หลังจากเรียนเรื่องนั้น หรือหลังการทดลองเรื่องนั้น ซ่ึงจะต
องสร
างให

ครอบคลุมจุดประสงค6 เนื้อหาสาระ หรือคุณลักษณะ ท่ีต
องการมุ:งวัดก็จะนําแบบทดสอบหรือเครื่องมือ
ดังกล:าวมาวัดกับผู
เรียน เรียกว:าการทดสอบก:อนเรียนหรือก:อน (Pre – Test) และหลังจากเรียนจบแล
ว 
นําแบบทดสอบชุดเดิมมาทดสอบกับผู
เรียนกลุ:มเดิม (Post – Test) นําผลการสอบท้ังสองครั้งมา
เปรียบเทียบกัน 
   2.  การหาดัชนีประสิทธิผล 
    การหาดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness Index) กรณีรายบุคคลตามแนวคิดของ 
Hovland โดยใช
สูตร ดังนี้ 
 

ดัชนีประสิทธิผล   = 
คะแนนหลังเรียน – คะแนนก:อนเรียน 
คะแนนเต็ม – คะแนนก:อนเรียน 

 

ดัชนีประสิทธิผล  = 
ผลรวมคะแนนหลังเรียน – ผลรวมของคะแนนก:อนเรียนของทุกคน 
(จํานวนนักเรียน × คะแนนเต็ม)–ผลรวมคะแนนก:อนเรียนของทุกคน 

 
  โดยท่ัวไปการหาค:าดัชนีประสิทธิผลมักหาโดยใช
คะแนนของกลุ:ม ซ่ึงทําให
มีสูตรเปลี่ยนไป
  
  เผชิญ  กิจระการ  และสมนึก  ภัททิยธนี (2545  :  157-159) อธิบายถึงดัชนีประสิทธิผล 
สามารถนํามาประยุกต6ใช
 เพ่ือประเมินผลแผนการเรียนรู
และสื่อโดยเริ่มจากการทดสอบก:อนเรียน 

ผลรวมของคะแนนทดสอบหลังเรียน – ผลรวมของคะแนนทดสอบก:อนเรียน 
(จํานวนนักเรียน ×  คะแนนเต็ม) - ผลรวมของคะแนนทดสอบก:อน 
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ซ่ึงเปAนตัววัดว:าผู
เรียนมีความรู
พ้ืนฐานอยู:ในระดับใด รวมถึงการวัดทางด
านความเชื่อ เจตคติและ 
ความต้ังใจของผู
เรียน นําคะแนนท่ีได
จากการทดลองมาแปลงให
เปAนร
อยละ หาค:าคะแนนสูงสุด 
ท่ีเปAนไปได
 จากนั้นนํานักเรียนเข
ารับการทดลอง เสร็จแล
วนําการทดลองหลังเรียน นําคะแนนท่ีได
        
มาหาค:าดัชนีประสิทธิผล โดยนําคะแนนก:อนเรียนไปลบออกจากคะแนนหลังเรียนได
เท:าไรนํามาหาร
ด
วยค:าท่ีได
จากค:าทดสอบก:อนเรียนสูงสุดท่ีผู
เรียนจะสามารถทําได
 ลบด
วยคะแนนทดสอบก:อนเรียน
โดยทําให
อยู:ในรูปร
อยละ 
  จากการคํานวณพบว:า ค:าดัชนีประสิทธิผลจะมีค:าอยู:ระหว:าง -1.00 ถึง 1.00 หากค:า
ทดสอบก:อนเรียนเปAน 0 และการทดสอบหลังเรียนปรากฏว:านักเรียนไม:มีการเปลี่ยนแปลง คือ        
ได
คะแนน 0 เท:าเดิม 
  ถ
าคะแนนทดสอบก:อนเรียน = 0 และคะแนนทดสอบหลังเรียนนักเรียนทําได
สูงสุด คือ 
เต็ม 100 ค:า จะเท:ากับ 100 
  ในทางตรงกับข
ามถ
าคะแนนทดสอบหลังเรียนน
อยกว:าคะแนนทดสอบก:อนเรียนค:า          
ท่ีได
จะออกมาจะมีค:าเปAนลบ 
  จากเหตุผลดังกล:าวสรุปได
ว:า  การหาดัชนีประสิทธิผลเปAนการคํานวณได
จากการหาความ
แตกต:างของการทดสอบก:อนเรียนและการทดสอบหลังเรียนเพือศึกษาความก
าวหน
าในการเรียนของ
ผู
เรียนโดยเทียบคะแนนท่ีเพ่ิมข้ึน   
 
งานวิจัยท่ีเก่ียวข�อง 
 
 1.  งานวิจัยในประเทศ 
  พรรนิภา  ฤทธิ์สุทธิ์  (2552  :  45-46) ได
ทําการวิจัยเรื่องผลการจัดกิจกรรมการเล:า
นิทานท่ีมีต:อความเข
าใจ เรื่องการเพ่ิมและการลดจํานวนของเด็กปฐมวัยโรงเรียนขุมทองวิทยา 
กรุงเทพมหานคร ได
จัดกิจกรรมการเล:านิทานเพ่ือพัฒนาทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร6ด
านการนับ  
การเพ่ิมและการลดจํานวน ประชาการท่ีใช
ในการวิจัย เปAนเด็กปฐมวัยท่ีมีอายุระหว:าง 5-6 ปLท่ีกําลัง
ศึกษาอยู:ระดับชั้นอนุบาล 3 โรงเรียนขุมทองวิทยาเด็กท่ีได
รับการจัดกิจกรรมการเล:านิทานมีความเข
าใจ 
เรื่องการเพ่ิมและการลดของจํานวนดีกว:าก:อนการจัดกิจกรรมการเล:านิทานอย:างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 
  ศิริพรรณ  สิทธิพูนอนุภาพ (2552  :  66-67) ได
ทําการวิจัยเรื่องการพัฒนาทักษะทาง
คณิตศาสตร6 สําหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปLท่ี 2โดยใช
กิจกรรมเสรีตามแนวคิดไฮ/สโคป (High/Scope)  
มีประสิทธิภาพเท:ากับ 81.62/85.55หมายความว:า นักเรียนท้ังหมดได
คะแนนเฉลี่ยจากการทํา
แบบทดสอบย:อยระหว:างเรียน จํานวน4 ชุด คิดเปAนร
อยละ 81.62 และคะแนนเฉลี่ยจากการทําแบบวัด
ทักษะทางคณิตศาสตร6หลังเรียนคิดเปAนร
อยละ 85.55 แสดงว:าแผนการจัดประสบการณ6ท่ีผู
ศึกษา
ค
นคว
าสร
างข้ึน มีประสิทธิภาพสูงกว:าเกณฑ6ท่ีตั้งไว
คือ 80/80 ดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรู
ด
วย
แผนการจัดประสบการณ6เพ่ือพัฒนาทักษะทางคณิตศาสตร6 นักเรียนชั้นอนุบาลปLท่ี 2 โดยใช
กิจกรรมเสรี
ตามแนวคิดไฮ/สโคป (High/Scope) มีค:าเท:ากับ 0.7778 แสดงว:านักเรียนมีความก
าวหน
าในการเรียนรู

คิดเปAนร
อยละ 77.78 
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  สมศรี อภัย (2553  :  80-81) ได
ทําการวิจัยเรื่องผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู

คณิตศาสตร6 เรื่อง การบวกและการลบจํานวน โดยใช
แบบฝYกทักษะ ผู
ศึกษาค
นคว
าสร
างข้ึนมี
ประสิทธิภาพ 77.16/76.36 หมายความว:า นักเรียนได
คะแนนเฉลี่ยจากการทําแบบทดสอบย:อยระหว:าง
เรียน จํานวน 10 ครั้ง คิดเปAนร
อยละ 77.16 และคะแนนเฉลี่ยจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนคิดเปAนร
อยละ 76.36 แสดงว:าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู
คณิตศาสตร6  
มีประสิทธิภาพสูงกว:าเกณฑ6ท่ีกําหนดไว
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก:อนเรียนกับหลังเรียนของนักเรียนท่ี
เรียนด
วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู
คณิตศาสตร6 เรื่องการบวกและการลบจํานวนท่ีมีผลลัพธ6และ 
ตัวต้ังไม:เกิน 100 ชั้นประถมศึกษาปLท่ี 1 โดยใช
แบบฝYกทักษะ พบว:า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หลังเรียนสูงกว:าก:อนเรียนอย:างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซ่ึงเปAนไปตามสมมุติฐานท่ีตั้งไว
ท้ังนี้ 
อาจเนื่องมาจากแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู
มีประสิทธิภาพ กิจกรรมการเรียนรู
ท่ีกําหนดไว
ใน
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู
เปAนกิจกรรมท่ีนักเรียนได
มีส:วนร:วม 
  นิภาลัย  ทองชาติ  (2553  :  66-67) ได
ทําการวิจัยเรื่องการสร
างหนังสือนิทานประกอบ
ภาพในการเตรียมความพร
อมด
านการอ:านสําหรับเด็กปฐมวัยจากผลการทดลองปรากฏว:า หนังสือนิทาน
ประกอบภาพท่ีผู
ศึกษาค
นคว
าสร
างข้ึนมีประสิทธิภาพ 95.83/84.44 หมายความว:า หนังสือนิทาน
ประกอบภาพในการเตรียมความพร
อมด
านการอ:านสําหรับเด็กปฐมวัยทําให
นักเรียนเกิดกระบวนการ
เรียนรู
เฉลี่ยร
อยละ 95.83 และหลังจากท่ีนักเรียนได
เรียนด
วยหนังสือนิทานประกอบภาพแล
ว  
ทําให
การเรียนรู
ของนักเรียนเปลี่ยนแปลงไปเฉลี่ยร
อยละ 84.44 แสดงว:าหนังสือนิทานประกอบภาพมี
ประสิทธิภาพสูงกว:าเกณฑ6ซึ่งกําหนดไว
 หนังสือนิทานประกอบภาพเปAนหนังสือสําหรับเด็กปฐมวัยท่ี
สร
างข้ึนตามหลัก  (Symbolic Thinking) เปAนการใช
สื่อประกอบเรื่องท่ีฟDงเปAนความคิดท่ีเปAนสัญลักษณ6 
(Gordon and  Brown.    1985  :  94) สามารถทําให
ผู
เรียนเกิดพฤติกรรมการเรียนรู
ตามแนวคิดของ
กานเย (Gagne) กล:าวคือ การเรียนรู
ภาษาเปAนความสัมพันธ6ระหว:างสิ่งเร
ากับการตอบสนอง ซ่ึงหนังสือ
นิทานประกอบภาพจะเปAนสิ่งเร
าให
เด็กเกิดการตอบสนองโดยการดู การสังเกต (Observing esponse)
การตอบสนองนี้ต:อมาก็จะกลายเปAนสิ่งเร
าภายใน 
  บุญเรียน  แวดอุดม (2553  :  82-84) ได
ทําการวิจัยเรื่องความพร
อมทางคณิตศาสตร6ของ
นักเรียนชั้นอนุบาลปLท่ี 2 ท่ีได
รับการจัดประสบการณ6ตามแนวคิดสมองเปAนฐาน การจัดประสบการณ6
เพ่ือพัฒนาความพร
อมทางคณิตศาสตร6ตามแนวคิดสมองเปAนฐาน ซ่ึงนักเรียนได
ลงมือปฏิบัติกิจกรรม 
โดยผ:านประสาทสัมผัสท้ัง 5 คือ หู ตา จมูก ลิ้นและผิวกาย ด
วยวิธีการท่ีหลากหลายอันส:งผลต:อ
พัฒนาการของนักเรียน ทําให
นักเรียนมีพัฒนาการท้ัง4 ด
าน ท่ีดีข้ึน คือ มีร:างกายท่ีแข็งแรง ท้ัง
กล
ามเนื้อเล็กและกล
ามเนื้อใหญ: สามารถเคลื่อนไหวได
อย:างคล:องแคล:ว นักเรียนเรียนรู
อย:างมีความสุข
และสนุกสนาน ให
ความต้ังใจทํากิจกรรมเปAนอย:างดี นักเรียนสามารถสังเกต จําแนก เปรียบเทียบ  
จัดหมวดหมู: เรียงลําดับ และนับจํานวนของสิ่งของท่ีครูกําหนดให
ได
 ความพร
อมทางคณิตศาสตร6ของ
นักเรียนชั้นอนุบาลปLท่ี 2 ท่ีได
รับ การจัดประสบการณ6 ตามแนวคิดสมองเปAนฐาน มีค:าเฉลี่ยก:อนเรียน
เท:ากับ 15.89 คิดเปAนร
อยละ 52.96 ค:าเฉลี่ยหลังเรียนเท:ากับ 24.67 คิดเปAนร
อยละ 82.22 ของคะแนน
การทดสอบความพร
อมทางคณิตศาสตร6โดยนักเรียนมีคะแนนหลังการจัดประสบการณ6เพ่ิมข้ึนจาก 
ก:อนการจัดประสบการณ6  
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   เยาวลักษณ6  สมบัตินิมิต  (2553  :  52-53) ได
ทําการวิจัย เพ่ือศึกษาทักษะพ้ืนฐานทาง
คณิตศาสตร6ของเด็กปฐมวัยโดยการ จัดกิจกรรมการเล:านิทานเชิงคณิตและเปรียบเทียบทักษะพ้ืนฐาน
ทางคณิตศาสตร6ของเด็กปฐมวัย ก:อน และหลังการทดลอง กลุ:มตัวอย:างคือนักเรียนชายและหญิง  
อายุระหว:าง 4 ปL ถึง 4 ปL 11 เดือนจํานวน 20 คน ท่ีกําลังศึกษาอยู:ในระดับชั้นอนุบาลปLท่ี 2 ภาคเรียน
ท่ี 1 ปLการศึกษา 2552 โรงเรียนปริยัติ รังสรรค6 อําเภอเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี ซ่ึงได
จากการสุ:ม
อย:างง:าย เครื่องมือท่ีใช
ในการวิจัย ได
แก: แผนการจัดกิจกรรมการเล:านิทานเชิงคณิตและแบบทดสอบวัด
ทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร6ของเด็ก ปฐมวัยมี 4 ด
าน คือการนับจํานวน การรู
ค:าจํานวน การจําแนก 
และการเปรียบเทียบ สถิติท่ีใช
ในการ วิเคราะห6ข
อมูล คือ ค:าเฉลี่ย ค:าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ 
การทดสอบค:าที ผลการวิจัยพบว:า เด็กปฐมวัยท่ีได
รับการจัดกิจกรรมการเล:านิทานเชิงคณิตก:อนและ
หลังการทดลองมี ทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร6โดยรวมและรายด
านคือ การนับ การรู
ค:าจํานวน  
การจําแนก และ การเปรียบเทียบ แตกต:างกันอย:างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 โดยมีทักษะพ้ืนฐาน
ทางคณิตศาสตร6 หลังการทดลองสูงกว:าก:อนการทดลอง 
 2.  งานวิจัยต:างประเทศ 
  อมอริจจิ (Amoriggi.    1988  :  1366 - A) ได
ศึกษาความสามารถในการเล:านิทานของ
เด็กปฐมวัย โดยผู
วิจัยเล:านิทานให
เด็กปฐมวัยฟDง แล
วให
เด็กย
อนกลับและเล:าเรื่องต:อจากผู
วิจัย  
เปAนเวลา2 สัปดาห6 เด็กสามารถเล:านิทานได
ถูกต
องการเรียงลําดับเหตุการณ6ต:าง ๆ พัฒนามากข้ึน 
ในขณะทําการทดลอง เด็กสามารถนํา เอานิทานท่ีฟDงไปประยุกต6และเล:าเรื่องต:อไปหลังทดลองผ:านไป 3 
สัปดาห6 
  ซิมป�สัน (Simpson.    1989  :  3262 - A) ได
ศึกษาลักษณะภาษาพูดของเด็กปฐมวัยปLท่ี 
3ได
รับการจัดประสบการณ6การเล:านิทานแบบเล:าซํ้า ๆ ผลการวิจัยพบว:า การเล:าเรื่องซํ้า ช:วยส:งเสริม
ความสามารถด
านการสื่อสารมากข้ึนอย:างมีนัยสําคัญ กล:าวคือ ช:วยให
เด็กพัฒนาความสามารถใน 
การ ถ:ายทอดภาษาให
ชัดเจน ละเอียดลออ ครอบคลุมความหมายท่ีต
องการสื่อให
ผู
อ่ืนได
รับรู
และเข
าใจ 
ซ่ึงความสามารถนี้วัดได
เปAนจํานวนคําต:อประโยค (Length of a T-Unit) ไม:ได
วัดปริมาณคํา  
  Price, Roberts, และ Jackson (2006  :  178-190)  ได
วิจัยการพัฒนาความสามารถ
ด
านโครงสร
างของภาษาด
วยการบรรยายเล:าเรื่องนิทานของเด็กก:อนวัยเรียนชาวอเมริกันเชื้อสาย 
แอฟริกัน โดยใช
แบบทดสอบ The Bus Story Language Test เปAนเครื่องมือ พบว:าเด็กก:อนวัยเรียน
อายุ 4 ขวบ มีความสามารถในการแก
ปDญหาและใช
หลักไวยากรณ6เบื้องต
นได
เพียงบางส:วน แต:เม่ือเข
า
เรียนในระดับอนุบาลพวกเขาก็มีคะแนนสูงข้ึนในการเขียนบรรยายเล:าเรื่องนิทาน รวมถึงความสามารถ
ในการใช
ไวยากรณ6ทางภาษาได
อย:างถูกต
องเกือบท้ังหมด 
  McGee และ Schickedanz A (2007  :  742-751) ได
ศึกษากระบวนการพัฒนาทักษะ 
การคิด ด
วยการอ:านออกเสียงของเด็กก:อนวัยเรียน และระดับอนุบาล พบว:าเทคนิคการอ:านออกเสียง  
3 ข้ันตอน ได
แก: ข้ันท่ี 1 ครูอ:านแก:นเนื้อหาของนิทาน สอดแทรกประเด็นให
นักเรียนคิดต:อและจบลง
ด
วยคําถามว:า ทําไม ข้ันท่ี 2 อ:านเพ่ือจับใจความ เนื้อเรื่องและขยายคําศัพท6เพ่ิมเติม ข้ันท่ี 3 อ:าน 
เพ่ือเรียบเรียงเนื้อหา ย:อความ บอกเล:าต:อและแสดงความคิดเห็นต:อนิทานเรื่องท่ีได
อ:านเปAนวิธีท่ีมี
ประสิทธิ์อย:างมากในการสร
างความเข
าใจ ซาบซ้ึงในเนื้อหาและมองเห็นคุณค:าของนิทาน  
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 จากการศึกษาค
นคว
าเอกสารและรายงานการวิจัยท่ีเก่ียวข
องกับการจัดการศึกษาระดับ 
ปฐมวัย การจัดกิจกรรมเตรียมความพร
อมทางคณิตศาสตร6 และการเล:านิทานเชิงคณิตทําให
ได
  
แนวคิดเก่ียวกับการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ6ทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร6สําหรับเด็กปฐมวัย  
ในการเตรียมความพร
อม เด็กควรเริ่มการสอนจากพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร6ง:ายๆ ใกล
ตัวเด็ก  
เปAนเหตุการณ6ท่ีเกิดข้ึนในชีวิตประจําวัน และเหมาะสมกับวัยของเด็กเพ่ือให
เด็กได
เรียนรู
อย:าง
สนุกสนาน โดยซึมซับไปตามธรรมชาติทําให
เด็ก คิดเปAนค
นพบคําตอบด
วยตนเอง นอกจากนี้ครู 
ควรมีการวางแผน จัดกิจกรรม เพ่ือกระตุ
นให
เด็กได
ใช
ความคิด หาเหตุผล และมีทักษะพ้ืนฐานทาง
คณิตศาสตร6 โดยใช
สื่อ และเทคนิคต:าง ๆ ซ่ึงผู
วิจัยได
เลือกเทคนิคการเล:านิทานคุณธรรม จริยธรรม 
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บทท่ี 3 
 

วิธีดําเนินการศึกษาค�นคว�า 
 
 การศึกษาครั้งนี้ ผู�ศึกษาค�นคว�าได�ดําเนินการศึกษาตามข้ันตอน ดังนี้  
  1.  ประชากรและกลุ#มตัวอย#าง 
  2.  เครื่องมือท่ีใช�ในการเก็บรวบรวมข�อมูล 
  3.  การสร�างและหาคุณภาพของเครื่องมือ 
  4.  การเก็บรวบรวมข�อมูล 
  5.  การจัดกระทํากับข�อมูลและวิเคราะห5ข�อมูล 
  6.  สถิติท่ีใช�ในการวิเคราะห5ข�อมูล 
 
ประชากรและกลุ�มตัวอย�าง 
 
 1.  ประชากร   ประชากรท่ีใช�ในการศึกษาครั้งนี้  เป8นนักเรียนชั้นอนุบาลป9ท่ี 2 ของโรงเรียน
เทศบาล 1 (บูรพาวิทยากร) สังกัดสํานักการศึกษา เทศบาลนครนครราชสีมา จํานวน 4 ห�องเรียน  
รวมท้ังหมด 124 คน ซ่ึงแต#ละห�องมีพัฒนาการท้ัง 4  ด�านใกล�เคียงกัน  ความสามารถในทักษะพ้ืนฐาน
ทางคณิตศาสตร5จึงไม#แตกต#างกันโดยดูจากแบบบันทึกผลการประเมินพัฒนาการท้ัง 4 ด�าน ของนักเรียน
ชั้นอนุบาลป9ท่ี 2 
 2. กลุ#มตัวอย#าง  กลุ#มตัวอย#างท่ีใช�ในการศึกษาครั้งนี้ เป8นนักเรียนชั้นอนุบาลป9ท่ี 2/3   
ของโรงเรียนเทศบาล 1 (บูรพาวิทยากร) สังกัดสํานักการศึกษา เทศบาลนครนครราชสีมา  
จํานวน 31 คน ซ่ึงได�มาโดยการสุ#ม แบบกลุ#ม (Cluster Random Sampling) โดยใช�ห�องเรียน 
เป8นหน#วยในการสุ#ม 
 
เครื่องมือท่ีใช�ในการเก็บรวบรวมข�อมูล 
 
 เครื่องมือท่ีใช�ในการศึกษาค�นคว�า มี  3 ชนิด ดังนี้ 
  1.แผนการจัดประสบการณ5โดยใช�กิจกรรมการเล#านิทานคุณธรรม จริยธรรม เพ่ือพัฒนา 
ทักษะพ้ืนฐานคณิตศาสตร5ของนักเรียนชั้นอนุบาลป9ท่ี 2 จํานวน 18 แผน ใช�เวลาสอนแผนละ 40 นาที 
  2. แบบทดสอบวัดทักษะพ้ืนฐานคณิตศาสตร5 เรื่องจํานวนและการดําเนินการ ได�แก#ทักษะ
จํานวน การเรียงลําดับจํานวน การรวมกลุ#มและการแยกกลุ#ม ชนิดรูปภาพแบบเลือกตอบ 3 ตัวเลือก 
จํานวน 1 ฉบับ จํานวน 20 ข�อ  
  3. แบบสังเกตพฤติกรรมทักษะทางสังคม 4 ด�านได�แก# การมีน้ําใจ ความซ่ือสัตย5 การมี
ความรับผิดชอบ และความสามัคคี 
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การสร�างและหาคุณภาพของเครื่องมือ 
 
 ผู�ศึกษาค�นคว�าได�ดําเนินการสร�างและหาคุณภาพเครื่องมือท่ีใช�ในการศึกษาค�นคว�า  ดังนี้ 
  1. การสร�างแผนการจัดประสบการณ5โดยใช�กิจกรรมการเล#านิทานคุณธรรม จริยธรรม 
เพ่ือพัฒนาทักษะพ้ืนฐานคณิตศาสตร5ของนักเรียนชั้นอนุบาลป9ท่ี 2 มีข้ันตอนการสร�าง ดังนี้ 
   1.1 ศึกษาหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 เอกสารเก่ียวกับพัฒนาทักษะ
พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร5 และเอกสารเก่ียวกับนิทานเพ่ือเป8นแนวทางในการสร�างแผนการจัด
ประสบการณ5 
   1.2 ศึกษาเก่ียวกับการการจัดประสบการณ5 ชั้นอนุบาลป9ท่ี 2 ตําราและเอกสาร
เก่ียวกับการจัดประสบการณ5 โดยใช�นิทานเพ่ือส#งเสริมพัฒนาทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร5 
   1.3 คัดเลือกนิทานท่ีมีอยู#ท่ัวไปตามท�องตลาด โดยใช�หลักเกณฑ5ในการเลือกคือ 
เนื้อหาของนิทานเป8นนิทาน คุณธรรม จริยธรรม ให�ความสนุกสนานและสอดแทรกเนื้อหาเก่ียวกับทักษะ
พ้ืนฐานคณิตศาสตร5ในด�านจํานวนและการดําเนินการ ได�นิทานมา 6 เรื่อง 
   1.4 นํานิทานท่ีเลือกมากําหนดข�อคําถาม ท่ีมีความสัมพันธ5กับเนื้อเรื่องของนิทานและ
จุดประสงค5ท่ีต�องการส#งเสริมทักษะพ้ืนฐานคณิตศาสตร5ของ แต#ละเรื่อง ดังตาราง 4 
 

ตาราง  4  กําหนดการจัดกิจกรรมการเล#านิทานเพ่ือพัฒนาทักษะพ้ืนฐานคณิตศาสตร5 
 
สัปดาห5ท่ี นิทานเรื่อง ทักษะพ้ืนฐานคณิตศาสตร5 ทักษะสังคม 

1 

 
ข�าวกล#องของสี่เกลอ 

ทักษะการนับจํานวน 
ทักษะการเปรียบเทียบ 
ทักษะการเรียงลําดับ 
ทักษะการรวมและการแยกกลุ#ม 

 
การมีน้ําใจ 

2 

 
น�องโจซ่ือสัตย5 

ทักษะการนับจํานวน 
ทักษะการเปรียบเทียบ 
ทักษะการเรียงลําดับ 
ทักษะการรวมและการแยกกลุ#ม 

 
ความซ่ือสัตย5 

3 

 
ขอบคุณจYะ ขอบคุณ 

ทักษะการนับจํานวน 
ทักษะการเปรียบเทียบ 
ทักษะการเรียงลําดับ 
ทักษะการรวมและการแยกกลุ#ม 

 
การมีน้ําใจ 

4 

 
กุZงก๋ิงรักพ#อแม# 
ชุดส#งเสริมทักษะสังคม 

ทักษะการนับจํานวน 
ทักษะการเปรียบเทียบ 
ทักษะการเรียงลําดับ 
ทักษะการรวมและการแยกกลุ#ม 

 
การมีความรับผิดชอบ 
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ตาราง 4 (ต#อ) 
 
สัปดาห5ท่ี นิทานเรื่อง ทักษะพ้ืนฐานคณิตศาสตร5 ทักษะสังคม 

5 

 
กุZงก๋ิงรักญาติ 
ชุดส#งเสริมทักษะสังคม 

ทักษะการนับจํานวน 
ทักษะการเปรียบเทียบ 
ทักษะการเรียงลําดับ 
ทักษะการรวมและการแยกกลุ#ม 

 
ความสามัคคี 

6 

 
กุZงก๋ิงรักเพ่ือนบ�าน 
ชุดส#งเสริมทักษะสังคม 

ทักษะการนับจํานวน 
ทักษะการเปรียบเทียบ 
ทักษะการเรียงลําดับ 
ทักษะการรวมและการแยกกลุ#ม 

 
การมีน้ําใจ 

 
   1.5  เขียนแผนการจัดประสบการณ5กิจกรรมการเล#านิทานเพ่ือพัฒนาทักษะพ้ืนฐาน
ทางคณิตศาสตร5 จํานวน  18 แผนๆ ละ 40 นาที โดยแต#ละแผนมีองค5ประกอบดังนี้ 
    1.5.1 สาระสําคัญ 
    1.5.2 จุดประสงค5การเรียนรู� 
    1.5.3 สาระการเรียนรู� 
    1.5.4 กิจกรรมการเรียนรู� 
    1.5.5 สื่อ และแหล#งการเรียนรู� 
    1.5.6 การวัดและประเมินผล 
    1.5.7 เกณฑ5การประเมินพฤติกรรมทางสังคม 
   โดยข้ันตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู�มี  4 ข้ันตอน ดังนี้ 
    1.  ข้ันเตรียม ครูและเด็กสร�างข�อตกลงร#วมกันในการปฏิบัติตัวขณะฟ̀งนิทาน  
การร�องและทําท#าทางประกอบเพลงด่ังดอกไม�บาน 
    2. ข้ันนํา ครูนําเด็กเข�าสู#เรื่องราว เช#น การร�องเพลง การท#องคําคล�องจอง  
ปริศนาคําทาย การใช�คําถาม การสนทนา   
    3. ข้ันเล#านิทาน ครูเล#านิทานโดยใช�หนังสือประกอบการเล#า ในระหว#างการเล#ามี
การสนทนาซักถามหรือให�เด็กได�มีส#วนร#วมในการเล#า เช#น ช#วยนับจํานวน ช#วยเปรียบเทียบความเหมือน
ความต#าง เป8นต�น เพ่ือให�เด็กได�ฝbกทักษะในเรื่อง การนับ การเปรียบเทียบ การเรียงลําดับ การรวมและ
การแยกกลุ#ม 
    4. ข้ันสรุป เด็กและครูร#วมกันสนทนาสรุปเนื้อหาของนิทาน หลังจากเล#านิทานจบ
แล�วเพ่ือให�เด็กได�ฝbกทักษะในเรื่อง การนับ การเปรียบเทียบ การเรียงลําดับ การรวมและการแยกกลุ#ม 
ตามจุดประสงค5ของการเล#านิทานเรื่องนั้น 
   1.6 นําแผนการจัดประสบการณ5 กิจกรรมการเล#านิทาน เพ่ือพัฒนาทักษะพ้ืนฐาน
คณิตศาสตร5ท่ีสร�างเสร็จเรียบร�อยแล�วเสนออาจารย5ท่ีปรึกษาการศึกษาค�นคว�าอิสระเพ่ือพิจารณา
ตรวจสอบ แล�วนํามาปรับปรุงแก�ไขตามข�อเสนอแนะของอาจารย5ท่ีปรึกษา 
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   1.7 สร�างแบบประเมินแผนการจัดประสบการณ5สําหรับผู�เชี่ยวชาญเป8นแบบมาตรา
ส#วนประมาณค#า 5 ระดับ ตามวิธีของลิเคอร5ท (Likert) (บุญชม  ศรีสะอาด.    2545  :  99–100)              
   1.8  สร�างแบบประเมินการจัดประสบการณ5กิจกรรมการเล#านิทานเพ่ือพัฒนาความ
พร�อมทางคณิตศาสตร5 สําหรับผู�เชี่ยวชาญเพ่ือพิจารณาเก่ียวกับ สาระสําคัญ  จุดประสงค5เชิงพฤติกรรม 
สาระการเรียนรู� เนื้อหา กิจกรรมการเรียนรู� สื่อการเรียนการสอน  การประเมินพัฒนาทักษะพ้ืนฐานทาง
คณิตศาสตร5 
   1.9 นําแผนการจัดประสบการณ5ท่ีได�รับการตรวจแก�ไขปรับปรุงเสนอผู�เชี่ยวชาญ  
จํานวน  3  ท#าน  เพ่ือพิจารณาตรวจสอบความเท่ียงตรงของเนื้อหา  ผู�เชี่ยวชาญประกอบด�วย  
    1. ผศ.สายพิณ อัครป`ทมานนท5 การศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย  
มหาวิทยาลัยราชภัฎนครราชสีมา ผู�เชี่ยวชาญด�านการจัดการศึกษาระดับปฐมวัย 
    2. นางสาวโสภิดา โครตโนนกอก ศษ.ม. ปฐมวัยศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฎ
นครราชสีมา ผู�เชี่ยวชาญด�านการจัดการศึกษาระดับปฐมวัย 
    3. นางพนมพร จิตเงิน ครูชํานาญการพิเศษ โรงเรียนอนุบาลท#าช�างเฉลิม 
พระเกียรติ ผู�เชี่ยวชาญด�านหลักสูตรและการสอน 
    ผู�เชี่ยวชาญตรวจสอบและพิจารณาแผนการจัดประสบการณ5โดยใช�กิจกรรมการเล#า
นิทานคุณธรรม จริยธรรมเพ่ือพัฒนาทักษะพ้ืนฐานคณิตศาสตร5 และทักษะสังคมของนักเรียนชั้นอนุบาล
ป9ท่ี 2 โดยใช�แบบประเมินท่ีผู�ศึกษาสร�างข้ึนเป8นแบบมาตราส#วนประมาณค#า (Rating Scale) 5 ระดับ 
คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง น�อย น�อยท่ีสุด และใช�เกณฑ5การประเมิน ดังนี้ (บุญชม  ศรีสะอาด.   
2545  :  100-103) 
     ถ�าตอบ เหมาะสมมากท่ีสุด ให� 5 คะแนน 
        เหมาะสมมาก  ให� 4 คะแนน 
        เหมาะสมปานกลาง ให� 3 คะแนน 
        เหมาะสมน�อย  ให� 2 คะแนน 
        เหมาะสมน�อยท่ีสุด ให� 1 คะแนน  

   ผู�ศึกษาค�นคว�านําผลการประเมินจากผู�เชี่ยวชาญท้ัง 3 ท#าน มาหาค#าเฉลี่ยโดยมี
เกณฑ5ระดับค#าเฉลี่ยต้ังแต# 3.51 ถึง 5.00 ถือว#าเหมาะสม ซ่ึงผลการประเมินแผนการจัดประสบการท้ัง 
18 แผน มีค#าเฉลี่ยเท#ากับ 4.51 (ภาคผนวก ข หน�า 116-117) และปรับปรุงแผนการจัดประสบการณ5ใน
ส#วนท่ีบกพร#องตามคําแนะนําของผู�เชี่ยวชาญ  
   1.10 นําแผนการจัดประสบการณ5ท่ีปรับปรุงแล�วไปทดลองสอน (Try Out) โดยทดลอง
สอนกับนักเรียนชั้นอนุบาลป9ท่ี 2/4 โรงเรียนเทศบาล 1 (บูรพาวิทยากร) อําเภอเมือง จังหวัด
นครราชสีมา  ภาคเรียนท่ี 2 ป9การศึกษา 2555 จํานวน 30 คน  
   1.11 นําแผนการจัดประสบการณ5ท่ีได�ปรับปรุงแก�ไขแล�ว ไปทดลองใช�กับนักเรียน 
กลุ#มตัวอย#าง คือ นักเรียนชั้นอนุบาลป9ท่ี 2/3 โรงเรียนเทศบาล 1 (บูรพาวิทยากร) อําเภอเมือง  
จังหวัดนครราชสีมา  ภาคเรียนท่ี 2 ป9การศึกษา 2555 จํานวน 31 คน 
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 2. แบบทดสอบวัดทักษะพ้ืนฐานคณิตศาสตร5   
  การสร�างแบบทดสอบวัดทักษะพ้ืนฐานคณิตศาสตร5 ผู�ศึกษาค�นคว�าได�ศึกษาตามข้ันตอน 
ดังนี้ 
   2.1 ศึกษาเอกสาร หลักสูตร คู#มือการวัดและประเมินผลตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
พุทธศักราช 2546 และการวัดผลประเมินผลการเรียนรู� (กรมวิชาการ.    2546  :  43) 
   2.2 ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวข�องกับการสร�างแบบทดสอบวัดทักษะพ้ืนฐานทาง
คณิตศาสตร5ของ ทัศนีย5 นาคุณทรง (2546  :  42-47) 
   2.3 วิเคราะห5ความสัมพันธ5ระหว#างจุดประสงค5การเรียนรู� เนื้อหา และจํานวนข�อสอบ 
รายละเอียดดังตาราง 5 
 

ตาราง 5 การวิเคราะห5ความสัมพันธ5ระหว#างจุดประสงค5การเรียนรู� เนื้อหา และจํานวนข�อสอบ 
 

เนื้อหา จุดประสงค5การเรียนรู� 
จํานวนข�อสอบ 

สร�าง ต�องการ 
ทักษะการนับ 1. นับปากเปล#าจาก 1 ถึง 20  

2. นับปากเปล#าถอยหลังจาก 10 ถึง 1 
3.บอกจํานวนของสิ่งต#างๆ ไม#เกิน 20 โดย
การนับ 
4.แสดงสิ่งต#างๆ ตามจํานวนท่ีกําหนดให�       
ต้ังแต# 1 ถึง 20 

8 5 

ทักษะการเปรียบเทียบ 1.เปรียบเทียบจํานวนของสิ่งต#างๆ สอง
กลุ#มแต#ละกลุ#มมีจํานวนไม#เกิน 20 ว#า มี
จํานวนเท#ากัน หรือไม#เท#ากัน กลุ#มใดมี
จํานวนมากกว#า หรอน�อยกว#า 

7 
 
 

5 

ทักษะการเรียงลําดับ 1. บอกอันดับท่ีของสิ่งต#างๆ ไม#เกิน 5 สิ่ง 
2. ระบุสิ่งท่ีอยู#ในอันดับท่ีกําหนดให� 
 

8 5 

ทักษะการรวมและการแยก
กลุ#ม 

1. บอกจํานวนท้ังหมดท่ีเกิดจากการรวมสิ่ง
ต#างๆ สองกลุ#มท่ีมีผลรวมไม#เกิน 10 
2. บอกจํานวนของสิ่งต#างๆ สองกลุ#มท่ีมี
ผลรวมไม#เกิน 10 

7 5 

รวม  30 20 
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  2.4 สร�างแบบทดสอบให�ครอบคลุมจุดประสงค5การเรียนรู�และเนื้อหา ซ่ึงเป8นแบบทดสอบ
แบบรูปภาพ ชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก จํานวน 30 ข�อ ต�องการใช�จริง 20 ข�อ โดยครูเป8นผู�อธิบาย
ข้ันตอนในการทําแบบทดสอบ แล�วให�นักเรียนกากบาท (X) ทับคําตอบท่ีถูกต�องเพียงคําตอบเดียว และ 
โดยมีรูปภาพเป8นคําตอบ และเป8นสัญลักษณ5แทนข�อ 
  2.5 นําแบบทดสอบวัดทักษะพ้ืนฐานคณิตศาสตร5 ท่ีผู�ศึกษาค�นคว�าสร�างข้ึนไปเสนอต#อ
อาจารย5ท่ีปรึกษาพิจารณาเพ่ือขอข�อเสนอแนะ แล�วนําไปปรับปรุงแก�ไข จากนั้นนําไปให�ผู�เชี่ยวชาญ   
ชุดเดิมประเมินความสอดคล�อง ระหว#างแบบทดสอบกับจุดประสงค5เชิงพฤติกรรม (IOC) เกณฑ5การ 
พิจารณามีดังนี้     
   ให�คะแนน   +1   เม่ือแน#ใจว#าแบบทดสอบนั้นวัดตามจุดประสงค5เชิงพฤติกรรม 
   ให�คะแนน    0   เม่ือไม#แน#ใจว#าแบบทดสอบนั้นวัดตามจุดประสงค5เชิงพฤติกรรม 
   ให�คะแนน   -1   เม่ือแน#ใจว#าแบบทดสอบนั้นไม#วัดตามจุดประสงค5เชิงพฤติกรรม  
โดยผู�เชี่ยวชาญเสนอแนะให�แก�ไขเก่ียวกับรูปภาพท่ีใช� ในแบบทดสอบชุดท่ี 2 วัดทักษะในการ
เปรียบเทียบในแต#ละข�อคําถามให�ใช�เป8นภาพเดียวกัน เช#นข�อวัว ถามว#าภาพใดหนักสุด ตัวเลือกต�อง 
เป8นแตงโมเหมือนกัน ไม#ใช#เอาแตงโมไปเปรียบเทียบ กับผลไม�อ่ืน 
  2.6 นําแบบทดสอบวัดทักษะพ้ืนฐานคณิตศาสตร5 มาวิเคราะห5หาค#าดัชนีความสอดคล�อง
ระหว#างข�อคําถามของแบบทดสอบกับจุดประสงค5เชิงพฤติกรรม โดยใช�สูตร IOC แล�วนําไปเปรียบเทียบ
กับเกณฑ5การยอมรับของผู�ประเมิน โดยระบุเกณฑ5การผ#านการประเมินต้ังแต# 0.50 – 1.00 ผลการ
ประเมินพบว#าแบบทดสอบท่ีสร�างข้ึนมีความสอดคล�องต้ังแต# 0.67ถึง 1.00 (ภาคผนวก ข หน�า 118) 
  2.7 นําแบบทดสอบวัดทักษะพ้ืนฐานคณิตศาสตร5 จํานวน 30 ข�อ ท่ีได�รับการตรวจสอบ
ความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาแล�วไปตรวจสอบหาค#าอํานาจจําแนก  และความยากง#ายเป8นรายข�อ โดยนําไป
ทดสอบกับนักเรียนชั้นอนุบาลป9ท่ี 2  โรงเรียนเทศบาล 1 (บูรพาวิทยากร)  จังหวัดนครราชสีมา   
แล�วนํากระดาษคําตอบของนักเรียนมาตรวจให�คะแนนโดยตอบถูกให� 1 คะแนน  ตอบผิดหรือไม#ตอบให� 
0 คะแนน 
  2.8 นําคะแนนท่ีได�มาวิเคราะห5หาค#าความยากโดยใช�สูตร P (บุญชม  ศรีสะอาด.    2541 
:  81) และวิเคราะห5หาค#าอํานาจจําแนกของแบบทดสอบเป8นรายข�อโดยวิธีของ Brennan (บุญชม  
ศรีสะอาด.    2545  :  87) แล�วคัดเลือกเอาข�อสอบท่ีมีค#าความยากต้ังแต# 0.20 ถึง 0.80  ค#าอํานาจ
จําแนกต้ังแต# 0.20 ถึง 1.00 ไว�ใช� ผลการประเมินพบว#า ข�อสอบท่ีคัดเลือกไว�ใช� จํานวน  20  ข�อ มีค#า
ความยากต้ังแต# 0.43 ถึง 0.68 และค#าอํานาจจําแนกต้ังแต# 0.31 ถึง 0.81 (ภาคผนวก ข หน�า 119) 
  2.9 นําข�อสอบจํานวน 20 ข�อ ไปหาค#าความเชื่อม่ันท้ังฉบับโดยวิธีของโลเวท (Lovett) ได�
ค#าความเชื่อม่ันท้ังฉบับ เท#ากับ 0.90 (ภาคผนวก ข หน�า 119) 
  2.10 จัดพิมพ5แบบทดสอบวัดทักษะพ้ืนฐานคณิตศาสตร5ท่ีผ#านการตรวจสอบคุณภาพแล�ว
เป8นฉบับจริง เพ่ือใช�เป8นแบบทดสอบวัดทักษะพ้ืนฐานคณิตศาสตร5 และนําไปทดลองจริงกับ
กลุ#มเปtาหมายต#อไป 
 3. แบบสังเกตพฤติกรรมทักษะทางสังคม โดยดําเนินการดังนี้ 
  3.1 ศึกษาจากหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช (ฉบับปรับปรุง 2549) 
คู#มือหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 คู#มือประเมินพัฒนาการเด็กระดับก#อนปฐมวัย 
พุทธศักราช 2521 มาตรฐานการศึกษาและตัวบ#งชี้ของ (สมศ) ระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐานการศึกษา 
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ปฐมวัย รอบท่ีสอง (พ.ศ. 2549 – 2553) ทฤษฎี เอกสาร และงานวิจัยท่ีเก่ียวข�องกับทักษะทาง 
สังคมของเด็กปฐมวัย การสังเกตพฤติกรรม การบันทึกพัฒนาการของ นิตยา จําปา (2547) และได� 
สังเกตทักษะทางสังคมของเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลป9ท่ี 2 
  3.2 ศึกษาเอกสารการสอนทักษะทางสังคมปฐมวัย จากคู#มือหลักสูตรการศึกษา 
ปฐมวัยการประเมินให�ครอบคลุมกับ ทักษะทางสังคม ซ่ึงใช�แบบสังเกตโดยกําหนดเกณฑ5การให�คะแนน
การสังเกตทักษะทางสังคม ออกเป8น 3 ระดับ คือ ระดับคะแนน 2 , 1 และ 0 
   ระดับคะแนน  2   บันทึกเม่ือเด็กมีทักษะทางสังคมด�วยตนเอง 
   ระดับคะแนน  1   บันทึกเม่ือเด็กแสดงทักษะทางสังคมโดยคนอ่ืนแนะนํา 
   ระดับคะแนน  0   บันทึกเม่ือเด็กไม#แสดงทักษะทางสังคมได�เลย 
  3.3 สร�างจากคู#มือประกอบคําแนะนําในการใช�แบบสังเกตทักษะทางสังคมของเด็ก 
ปฐมวัย 
  3.4 นําแบบสังเกตทักษะทางสังคมของเด็กปฐมวัยไปให�ผู�เชี่ยวชาญตรวจสอบ 
ความคลอบคลุม ปรับปรุง แก�ไข และตรวจสอบความสอดคล�องของพฤติกรรมกับลักษณะท่ีต�องการวัด 
แสดงหลักฐานความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา และความเหมาะสมของแบบสังเกต โดยกําหนดคะแนนเป8น 
+1, 0 และ -1 
   +1   หมายถึง   แน#ใจว#าพฤติกรรมทักษะทางสังคมเป8นไปตามจุดประสงค5ข�อนั้น 
   0     หมายถึง   ไม#แน#ใจว#าพฤติกรรมทักษะทางสังคมเป8นไปตามจุดประสงค5ข�อนั้น
หรือไม# 
   -1    หมายถึง   แน#ใจว#าพฤติกรรมทักษะทางสังคมไม#วัดตามจุดประสงค5ข�อนั้น 
  3.5 นําแบบสังเกตพฤติกรรมทักษะทางสังคมของเด็กปฐมวัย ท่ีผ#านการตรวจสอบจาก
ผู�เชี่ยวชาญ แล�วนําคะแนนท่ีได�จากการลงความเห็นของผู�เชี่ยวชาญ 3 ท#าน หาค#าดัชนีความสอดคล�อง 
ระหว#างข�อความแสดงพฤติกรรมกับจุดประสงค5 โดยได�ค#าดัชนีความสอดคล�องต้ังแต# 0.67 ถึง 1.00 ถือ
ว#าใช�ได�  (ภาคผนวก ข หน�า  120-121) โดยถือเกณฑ5ความสอดคล�อง ต้ังแต# 0.50 ถึง 1.00  
(สมนึก  ภัททิยธนี.    2546  :  220) โดยผู�เชี่ยวชาญชุดเดียวกัน ผลการพิจารณาความสอดคล�อง
ระหว#างข�อสังเกตลักษณะท่ีวัดเป8นรายข�อ   
  3.6 นําแบบสังเกตทักษะทางสังคม ท่ีผ#านการตรวจสอบจากผู�เชี่ยวชาญมาปรับปรุง 
แก�ไข ตามความคิดเห็นของผู�เชี่ยวชาญอย#างน�อย 2 ใน 3 ท#าน ซ่ึงถือเป8นเกณฑ5ท่ีเหมาะสมโดยปรับปรุง
การใช�ภาษาในแบบการสังเกตทักษะทางสังคม และปรับในแบบสังเกตทักษะทางสังคมในข�อย#อยให�
เหมาะสมกับทักษะทางสังคมของเด็กปฐมวัยท่ีเป8นรูปธรรมมากท่ีสุด จากผลการตรวจสอบของ
ผู�เชี่ยวชาญ  
  3.7 นําแบบสังเกตท่ีได�มาปรับปรุงภาษาให�ชัดเจนเพ่ือลดความซํ้าซ�อนของพฤติกรรม  
การปรับข�อบ#งชี้พฤติกรรมท่ีต�องการสังเกต แล�วนําแบบสังเกตทักษะทางสังคมของเด็กปฐมวัยตรวจสอบ
และปรับปรุงแก�ไข ตามข�อเสนอแนะของผู�เชี่ยวชาญคือผู�เชี่ยวชาญให�ปรับข�อคําถามของแบบสังเกต   
ให�มีความชัดเจน และบ#งชี้ถึงพฤติกรรมท่ีต�องการสังเกต ให�ชัดเจนยิ่งกว#าเดิม 
  3.8 จัดพิมพ5 แล�วจึงนําไปใช�จริง 
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 แบบแผนการทดลอง 
  ในการศึกษาค�นคว�าครั้งนี้ ผู�ศึกษาค�นคว�าได�ใช�แบบแผนการทดลองแบบ  One - Group 
Pretest - Posttest Design (ล�วน สายยศ และอังคณา  สายยศ.    2538  :  249)  ดังตาราง 6 
 

ตาราง 6 แบบแผนการทดลอง 
 

กลุ#ม สอบก#อน ทดลอง สอบหลัง 
ทดลอง T1 X T2 

 
 เม่ือ T1    แทน    การทดสอบก#อนการจัดประสบการณ5โดยใช�กิจกรรมการเล#านิทาน       
   X     แทน    การดําเนินการจัดประสบการณ5โดยใช�กิจกรรมการเล#านิทาน  
   T2  แทน    การทดสอบหลังการจัดประสบการณ5โดยใช�กิจกรรมการเล#านิทาน 
 
การเก็บรวบรวมข�อมูล 
 
 ในการเก็บรวบรวมข�อมูลผู�ศึกษาได�ดําเนินการตามข้ันตอน ดังนี้ 
  1. ทดสอบก#อนการจัดประสบการณ5 (Pre-test) กับนักเรียนกลุ#มตัวอย#างโดยใช�
แบบทดสอบวัดทักษะพ้ืนฐานคณิตศาสตร5ท่ีผู�ศึกษาค�นคว�าสร�างข้ึน จํานวน 20 ข�อ ใช�เวลา 40 นาที 
โดยสอบก#อนท่ีจะทําการทดลองจัดประสบการณ5เพ่ือพัฒนาทักษะพ้ืนฐานคณิตศาสตร5ของนักเรียน แล�ว
ทําการเก็บข�อมูลท่ีได�จากการทําแบบทดสอบวัดทักษะพ้ืนฐานคณิตศาสตร5ไว�เพ่ือวิเคราะห5ข�อมูลต#อไป 
  2. ดําเนินการทดลองโดยจัดประสบการณ5ตามแผนการจัดประสบการณ5โดยใช�กิจกรรม 
การเล#านิทานคุณธรรม จริยธรรม เพ่ือพัฒนาทักษะพ้ืนฐานคณิตศาสตร5 ท่ีผู�ศึกษาค�นคว�าสร�างข้ึน  
  3. เม่ือเสร็จสิ้นการทดลองท้ัง 18 แผนแล�ว ผู�ศึกษาค�นคว�าจึงดําเนินการทดสอบ 
หลังการจัดประสบการณ5 (Post-test) โดยใช�แบบทดสอบชุดเดียวกับท่ีใช�ในการทดสอบก#อนการจัด
ประสบการณ5 
  4. นําข�อมูลท่ีได�จากการทดสอบวัดทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร5เด็กปฐมวัยมาตรวจให�
คะแนนและไปทําการวิเคราะห5ข�อมูลด�วยวิธีการทางสถิติต#อไป 
 การเก็บรวบรวมข�อมูลโดยใช�แบบสังเกตพฤติกรรมทักษะทางสังคม 
  1. เก็บข�อมูลพ้ืนฐานทุกด�านจากกลุ#มตัวอย#าง 31 คน โดยแบบสังเกตทักษะทางสังคม 
จากการจัดกิจกรรมการเล#านิทานคุณธรรม จริยธรรม และ กิจกรรมตลอดวัน 
  2. ทําการบันทึกแบบสังเกตทักษะทางสังคม จากการจัดกิจกรรมการเล#านิทานคุณธรรม 
จริยธรรมและ กิจกรรมตลอดวัน 
  3. เม่ือสิ้นสุดในแต#ละสัปดาห5ครูรวบรวมข�อมูลจากการสังเกตเพ่ือวิเคราะห5ต#อไป 
  4. การบันทึกแบบสังเกตทักษะทางสังคม ถ�าช#วงเวลาท่ีทําการสังเกตพฤติกรรมเด็ก 
ท่ีแสดงออกตรงกับทักษะทางสังคม ให�ทําเครื่องหมาย √ ลงในช#องนั้น 
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 การให�คะแนนของแบบสังเกตทักษะทางสังคมเป8น 2, 1, 0 
  ผู�ศึกษาค�นคว�าใช�เกณฑ5การแปลความหมายของการแสดงออกของพฤติกรรมทักษะ 
ทางสังคมของเด็กปฐมวัยดังนี้ 
   คะแนน 0.00 – 0.50 หมายถึง นักเรียนไม#สามารถแสดงออกทางทักษะสังคมได�เลย 
อยู#ในระดับ ปรับปรุง 
   คะแนน 0.51 – 1.50 หมายถึง นักเรียนสามารถแสดงออกทางทักษะสังคมบ�าง  
เป8นบางครั้ง อยู#ในระดับ ปลานกลาง 
   คะแนน 1.51 – 2.00 หมายถึง นักเรียนสามารถแสดงออกทางทักษะสังคมได�ด�วย
ตนเอง อยู#ในระดับ ดี 
  5. เม่ือสิ้นสุดแต#ละสัปดาห5 นําคะแนน มาหาผลรวมเพ่ือนําข�อมูลท่ีได�มาวิเคราะห5ด�วยวิธี
ทางสถิติ 
 
การจัดกระทําข�อมูลและการวิเคราะห.ข�อมูล 
 
 1. วิเคราะห5ข�อมูลหาประสิทธิภาพของแผนการจัดประสบการณ5โดยใช�กิจกรรมการเล#านิทาน
คุณธรรม จริยธรรมเพ่ือพัฒนาทักษะพ้ืนฐานคณิตศาสตร5 และทักษะทางสังคม 
  1.1 หาค#าสถิติพ้ืนฐาน ได�แก# ร�อยละ (P) ค#าเฉลี่ย  
  1.2 หาประสิทธิภาพของแผนการจัดประสบการณ5โดยใช�กิจกรรมการเล#านิทานคุณธรรม 
จริยธรรม โดยใช�  E1 / E2  ตามเกณฑ5 80/80 
 2. วิเคราะห5ข�อมูลหาค#าดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness Index : E.I) ของการจัด
ประสบการณ5โดยใช�กิจกรรมการเล#านิทานคุณธรรม จริยธรรม โดยใช�วิธีของ กูดแมน เฟรทเชอร5 และ 
ชไนเดอร5 (ชวลิต  ชูกําแพง.    2553  :  133) 
 
สถิติท่ีใช�ในการวิเคราะห.ข�อมูล 
 
 1. สถิติท่ีใช�ในการหาคุณภาพของเครื่องมือ 
  1.1 การหาค#าความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบวัดทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร5 
แต#ละข�อ โดยใช�สูตร IOC ดังนี้ (สมนึก  ภัททิยธนี.    2546  :  220) 
   

IOC      =   
N

R∑  

    
   เม่ือ  IOC แทน ดัชนีความสอดคล�องระหว#างจุดประสงค5การเรียนรู�กับ 
         เนื้อหาวิชาและแบบทดสอบ 
      R∑  แทน ผลรวมระหว#างคะแนนความคิดเห็นของผู�เชี่ยวชาญท้ังหมด 
      N  แทน จํานวนผู�เชี่ยวชาญท้ังหมด 
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  1.2  การหาค#าความยาก (Difficulty index) ของแบบทดสอบ  โดยใช�สูตร ดังนี้  
  

N

R
p =  

 
   เม่ือ p คือ  ค#าระดับความยาก 
     R คือ  จํานวนผู�ตอบถูกท้ังหมด 
     N คือ  จํานวนคนในกลุ#มสูงและกลุ#มตํ่า 
 
  1.3 การหาค#าอํานาจจําแนก (Discrimination) ของแบบทดสอบ โดยใช�สูตรดังนี้         
(บุญชม  ศรีสะอาด.    2545  :  158) 
 

B  =   
1n

U  - 
2n

L  

 
   เม่ือ B  แทน ค#าอํานาจจําแนก 
     U  แทน จํานวนผู�รอบรู�หรือผู�สอบผ#านท่ีตอบถูก 
     L  แทน จํานวนผู�ไม#รอบรู�หรือผู�สอบไม#ผ#านท่ีตอบถูก 
     n 1  แทน จํานวนผู�รอบรู�หรือผู�สอบผ#าน 
     n 2  แทน จํานวนผู�ไม#รอบรู�หรือผู�สอบไม#ผ#าน 
 
  1.4   การหาค#าความเชื่อม่ัน  โดยใช�วิธีของโลเวท (บุญชม  ศรีสะอาด.    2546  :  96)   
ดังนี้ 

( ) ( )∑
∑ ∑

−−

−
−=

2

2

1
1

cxk

xxk
r

i

ti
cc  

 
   เม่ือ ccr  แทน ความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 
     k แทน จํานวนข�อสอบ 
     Xi แทน คะแนนของแต#ละคน 
     C  แทน คะแนนเกณฑ5หรือจุดตัดของแบบทดสอบ 
 
 หาคุณภาพของแบบประเมินทักษะทางสังคม ของเด็กปฐมวัย 
  1.4  หาดัชนีความสอดคล�อง โดยหาค#าความสอดคล�องระหว#างพฤติกรรมทาง 
ค#าดัชนีความสอดคล�องระหว#างพฤติกรรมการแสดงออกกับพฤติกรรมทักษะทางสังคมท่ีต�องการวัด 
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 2. สถิติพ้ืนฐาน 
  2.1 ร�อยละ (Percentage) ใช�สูตรดังนี้ (บุญชม  ศรีสะอาด.    2545  :  104) 
     

P =      X 100 
          
    
    เม่ือ  P    แทน   ร�อยละ 
      f     แทน   ความถ่ีท่ีต�องการแปลงให�เป8นร�อยละ 
      N     แทน   จํานวนความถ่ีท้ังหมด 
 
  2.2 ค#าเฉลี่ย (Mean) โดยใช�สตูรดังนี้ (บุญชม  ศรีสะอาด.    2545  :  105) 
 
        X    = 
 
    เม่ือ X  แทน   คะแนนเฉลี่ยของกลุ#มตัวอย#าง 
      ∑ X แทน   ผลรวมของคะแนนท้ังหมดในกลุ#มตัวอย#าง 
      N  แทน   จํานวนนักเรียนในกลุ#มตัวอย#าง 
 
 3.  การหาคุณภาพของแผนการจัดประสบการณ5การเรียนรู� 
  3.1 การหาประสิทธิภาพของแผนการจัดประสบการณ5โดยใช�กิจกรรมการเล#านิทาน
คุณธรรม จริยธรรม ตามเกณฑ5มาตรฐานท่ีกําหนด 80/80 จากสูตร ดังนี้ (สมนึก  ภัททิยธนี.    2553  : 
113-115)     
   
    สูตรท่ี 1   
 
 
 
   เม่ือ  1Ε   แทน สื่อประสิทธิภาพของกระบวนการ 
      ∑ X แทน ผลรวมของคะแนนทุกส#วน 
       N  แทน  จํานวนผู�เรียน 
      A  แทน คะแนนเต็มของท้ังหมด 
 

สูตรท่ี 2 
             
 
 
 

f 
N 

∑ X     

n 

       
 

1Ε    =       
N

X∑

×   100 
A 

       
 

2Ε    =           ×   100 
B 

  ∑ Y 

      N 
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    เม่ือ     2Ε  แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ5 
      ∑ Y  แทน ผลรวมของคะแนนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์  
         ทางการเรียน 
      N  แทน  จํานวนผู�เรียน 
      B  แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
  3.2  การหาค#าดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness Index : E.I.) ของการจัดกิจกรรม  
การเรียนรู�เพ่ือพัฒนาทักษะพ้ืนฐานคณิตศาสตร5ของนักเรียนชั้นอนุบาลป9ท่ี 2 โดยใช�กิจกรรมการเล#า
นิทานคุณธรรม จริยธรรม ใช�สูตรดังนี้ (ชวลิต  ชูกําแพง.    2553  :  133)  
 
 
ดัชนีประสิทธิผล  = 
 

คะแนนรวมจากแบบทดสอบหลังเรียน - คะแนนรวมจากแบบทดสอบก#อนเรียน 
 ผลคูณของคะแนนเต็มกับจํานวนคน - คะแนนรวมจากแบบทดสอบก#อนเรียน 
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บทท่ี 4 
 

ผลการวิเคราะห�ข�อมูล 
 
 การพัฒนาแผนการจัดประสบการณ� โดยใช�การจัดกิจกรรมการเล�านิทานคุณธรรม จริยธรรม 
เพ่ือพัฒนาทักษะพ้ืนฐานคณิตศาสตร�และทักษะทางสังคม ของนักเรียนชั้นอนุบาลป.ท่ี 2  
ท่ีมีต�อการจัดกิจกรรมการเล�านิทานคุณธรรม จริยธรรม เพ่ือพัฒนาทักษะพ้ืนฐานคณิตศาสตร� 
มีลําดับข้ันในการนําเสนอข�อมูลดังนี้ 
  1.  สัญลักษณ�ท่ีใช�ในการเสนอผลการวิเคราะห�ข�อมูล 
  2.  ลําดับข้ันตอนในการเสนอผลการวิเคราะห�ข�อมูล 
  3.  ผลการวิเคราะห�ข�อมูล 
 
สัญลักษณ�ท่ีใช�ในการเสนอผลการวิเคราะห�ข�อมูล 
 
 ผู�วิจัยได�กําหนดสัญลักษณ�ท่ีใช�ในการแปลความหมายผลการวิเคราะห�ข�อมูล  ดังนี้ 
    แทน คะแนนเฉลี่ย 
  N  แทน จํานวนนักเรียนในกลุ�มตัวอย�าง 
  E.I.  แทน ดัชนีประสิทธิผล 
  E1  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการจัดประสบการณ� โดยใช�การจัดกิจกรรม 
      การเล�านิทานคุณธรรม จริยธรรม  
  E2  แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ�ท่ีเกิดจากการจัดประสบการณ� โดยใช�การจัด 
      กิจกรรมการเล�านิทานคุณธรรม จริยธรรม 
 
ลําดับข้ันตอนในการเสนอผลการวิเคราะห�ข�อมูล 
 
 ผู�วิจัยได�ดําเนินการจัดลําดับข้ันตอนในการเสนอผลการวิเคราะห�ข�อมูล  ตามลําดับดังนี้ 
  ตอนท่ี 1  ผลการวิเคราะห�หาประสิทธิภาพของแผนการจัดประสบการณ� โดยใช�การจัด
กิจกรรมการเล�านิทานคุณธรรม จริยธรรม เพ่ือพัฒนาทักษะพ้ืนฐานคณิตศาสตร�และทักษะทางสังคม 
ตามเกณฑ� 80/80 
  ตอนท่ี 2  ผลการหาค�าดัชนีประสิทธิผลของการจัดประสบการณ�โดยใช�กิจกรรมการเล�า
นิทานคุณธรรม จริยธรรม เพ่ือพัฒนาทักษะพ้ืนฐานคณิตศาสตร�และทักษะทางสังคม ของนักเรียน 
ชั้นอนุบาลป.ท่ี 2  
  ตอนท่ี 3  ผลการศึกษาทักษะทางสังคม ของนักเรียนชั้นอนุบาลป.ท่ี 2 หลังการจัดกิจกรรม
การเล�านิทานคุณธรรม จริยธรรม เพ่ือพัฒนาทักษะพ้ืนฐานคณิตศาสตร� 
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ผลการวิเคราะห�ข�อมูล 
 
 ตอนท่ี 1  ผลการวิเคราะห�หาประสิทธิภาพของแผนการจัดประสบการณ� โดยใช�การจัด
กิจกรรมการเล�านิทานคุณธรรม จริยธรรม เพ่ือพัฒนาทักษะพ้ืนฐานคณิตศาสตร�และทักษะทางสังคม 
ตามเกณฑ� 80/80  โดยนําของแผนการจัดประสบการณ� โดยใช�การจัดกิจกรรมการเล�านิทานคุณธรรม 
จริยธรรม  ไปทดลองใช�กับกลุ�มตัวอย�าง  
 ผู�ศึกษาค�นคว�า นําคะแนนการทดสอบย�อยหลังเรียนแต�ละสัปดาห� และคะแนนจากการสังเกต
ทักษะทางสังคม มาหาค�าประสิทธิภาพของแผนการจัดประสบการณ�โดยใช�การจัดกิจกรรมการเล�านิทาน
คุณธรรม จริยธรรมเพ่ือพัฒนาทักษะพ้ืนฐานคณิตศาสตร� และทักษะสังคม ของนักเรียนชั้นอนุบาลป.ท่ี 2 
ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ� 80/80 ดังตารางต�อไปนี้ 
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ตาราง 7 คะแนนเฉลี่ย ร�อยละ ของคะแนนจากการทดสอบระหว�างเรียนและคะแนนการสังเกตทักษะสังคม 
 

เลขที่ สัปดาห�ที่ รวม 
T1 
(54) 

รวม 
T2 

 (60) 

รวม 
T1/T2 
(114) 

ร�อยละ 
 
 

1 2 3 4 5 6 
T1 T2 T1 T2 T1 T2 T1 T2 T1 T2 T1 T2 

1 9 10 9 10 8 10 8 10 9 10 8 10 51 60 111 97.33 
2 8 7 7 9 9 6 9 9 9 9 9 7 51 47 98 85.96 
3 9 6 9 9 8 6 9 8 9 9 8 6 52 44 96 84.21 
4 9 8 9 10 9 7 9 10 9 10 9 8 54 53 107 93.86 
5 9 10 9 10 9 10 9 10 9 10 9 10 54 60 114 100.00 
6 7 6 8 10 9 6 9 10 9 9 8 7 50 48 98 85.96 
7 9 7 7 10 9 6 9 10 8 9 8 7 50 49 99 86.84 
8 8 6 9 9 9 5 7 8 7 8 7 7 47 43 90 78.95 
9 8 7 9 10 9 6 9 10 9 10 9 9 53 52 105 92.11 
10 9 9 9 10 9 7 9 10 9 10 9 10 54 56 110 96.49 
11 9 6 9 9 9 6 9 9 9 9 9 8 54 47 101 88.60 
12 9 7 6 10 7 7 9 10 7 10 7 8 45 52 97 85.09 
13 9 7 9 10 9 6 9 10 9 10 9 8 54 51 105 92.11 
14 9 6 9 10 9 6 8 10 9 8 8 7 52 47 99 86.48 
15 8 8 9 10 8 8 9 9 9 10 9 8 52 53 105 92.11 
16 9 7 9 10 9 6 9 10 9 8 9 7 54 48 102 89.47 
17 9 10 9 10 9 8 9 10 9 10 9 10 54 58 112 98.25 
18 9 9 9 10 9 7 9 10 9 10 9 10 54 56 110 96.49 
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ตาราง 7 (ต�อ) 
 
 
เลขที่ 

สัปดาห�ที่ รวม 
T1 
(54) 

รวม 
T2 
(60) 

รวม 
T1/T2 
(114) 

ร�อยละ 
1 2 3 4 5 6 

T1 T2 T1 T2 T1 T2 T1 T2 T1 T2 T1 T2 
19 9 9 9 10 9 7 9 9 9 10 9 10 54 55 109 95.61 
20 8 8 9 10 9 8 9 10 9 10 9 9 53 55 108 94.74 
21 9 8 9 10 9 7 9 10 9 10 9 8 54 53 107 93.86 
22 9 9 9 10 9 7 9 9 9 10 9 10 54 55 109 95.61 
23 9 8 9 10 9 7 9 10 9 9 9 8 54 52 106 92.98 
24 9 10 9 10 9 9 9 10 9 10 9 10 54 59 113 98.25 
25 9 10 9 10 9 9 9 9 9 10 9 10 54 58 112 98.34 
26 9 10 9 10 9 7 9 10 9 10 9 10 54 57 111 97.37 
27 9 9 9 10 9 7 9 10 9 10 9 9 54 55 109 95.61 
28 9 8 9 10 8 7 9 10 8 9 9 7 52 51 103 90.35 
29 9 9 9 10 9 8 9 10 9 10 9 10 54 57 111 97.37 
30 9 9 9 10 9 8 9 10 9 10 9 10 54 57 111 97.37 
31 9 6 9 10 9 5 9 10 8 9 9 5 53 45 98 85.96 
รวม 272 249 271 306 273 219 275 300 272 296 270 263 1633 1633 3266 2864.91 
เฉลี่ย 8.77 8.032 8.74 9.871 8.81 7.065 8.87 9.677 8.77 9.548 8.71 8.484 52.68 52.68 105.35 92.42 

ร�อยละ 97.49 80.32 97.13 98.71 97.85 70.65 98.57 96.77 97.49 95.48 96.77 84.84 97.55 87.80  92.42   

 
หมายเหตุ T1 คือ คะแนนทดสอบระหว�างเรียน    T2 คือ คะแนนทักษะทางสังคม
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  จากตาราง 7 พบว�า ค�าเฉลี่ยของคะแนนการทดสอบย�อยระหว�างเรียน และคะแนนของ
ทักษะทางสังคม เท�ากับ  92.42 นั่นคือประสิทธิภาพกระบวนการ หรือ E1 มีค�าเท�ากับ 92.42 ซ่ึงสูงกว�า
เกณฑ�ท่ีตั้งไว� 
 

ตาราง  8  คะแนนเฉลี่ยและร�อยละของคะแนนท่ีได�จากการทําแบบทดสอบ 
 

คะแนนการทดสอบวัดทักษะ
พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร� 
(คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 

จํานวนนักเรียน คะแนนรวม 

20 5 100 
19 8 152 
18 9 162 
17 8 136 
16 1 16 
รวม 31 566 

                 ค�าเฉลี่ย 18.26 
                 คิดเปKนร�อยละ 91.29 
                 ประสิทธิภาพของผลลัพธ� (E2 )  เท�ากับ  91.29 
 
  จากตาราง 8 พบว�า คะแนนจากการทําแบบทดสอบทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร� 
มีค�าเฉลี่ยเท�ากับ 18.26   คิดเปKนร�อยละ  91.29  แสดงว�า ประสิทธิภาพของผลลัพธ� (E2 )  เท�ากับ  
91.29  
 
ตาราง  9   ประสิทธิภาพของแผนการจัดประสบการณ� โดยใช�การจัดกิจกรรมการเล�านิทานคุณธรรม 
  จริยธรรม เพ่ือพัฒนาทักษะพ้ืนฐานคณิตศาสตร�และทักษะทางสังคม ของนักเรียน 
  ชั้นอนุบาลป.ท่ี  2/3 ป.การศึกษา 2555 
 

จํานวน
นักเรียน 

คะแนนระหว�างเรียนและ 
คะแนนสังเกตทักษะทางสังคม 

(E1) 

คะแนนการทดสอบหลังเรียน 
(E2) 

E1/E2 

31  คน 92.42 91.29 92.42/91.29 
 
  จากตาราง  9  ผลการนําแผนการจัดประสบการณ� โดยใช�การจัดกิจกรรมการเล�านิทาน
คุณธรรมจริยธรรม เพ่ือพัฒนาทักษะพ้ืนฐานคณิตศาสตร�และทักษะทางสังคม ของนักเรียนชั้นอนุบาล 
ป.ท่ี  2/3 ป.การศึกษา 2555 ไปทดลองใช�จริง ปรากฏว�ามีประสิทธิภาพ E1/E2 เท�ากับ 92.42/91.29 
ซ่ึงสูงกว�าเกณฑ�ประสิทธิภาพท่ีตั้งไว� 
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 ตอนท่ี  2  ผลการหาค�าดัชนีประสิทธิผลของการจัดประสบการณ�โดยใช�กิจกรรม 
การเล�านิทานคุณธรรม จริยธรรม เพ่ือพัฒนาทักษะพ้ืนฐานคณิตศาสตร�และทักษะทางสังคม ของ
นักเรียนชั้นอนุบาลป.ท่ี 2 ซ่ึงผู�วิจัยได�วิเคราะห�ค�าดัชนีประสิทธิผลของการจัดประสบการณ�โดยใช�
กิจกรรมการเล�านิทานคุณธรรม จริยธรรม ดังตารางต�อไปนี้ 
 
ตาราง  10  ผลการหาค�าดัชนีประสิทธิผลของการจัดประสบการณ�โดยใช�กิจกรรมการเล�านิทาน 
   คุณธรรม จริยธรรม เพ่ือพัฒนาทักษะพ้ืนฐานคณิตศาสตร�และทักษะทางสังคม  
  ของนักเรียนชั้นอนุบาลป.ท่ี 2 
 

คะแนนทดสอบ 
จํานวน
นักเรียน 

คะแนนเต็ม 
ผลรวมของ

คะแนนทดสอบ 
ดัชนีประสิทธิผล 

(E.I) 
การทดสอบก�อนเรียน 31 20 464 

0.6538 
การทดสอบหลังเรียน 31 20 566 

 
  จากตาราง 10 ดัชนีประสิทธิผลของของแผนการจัดประสบการณ�โดยใช�กิจกรรมการเล�า
นิทานคุณธรรม จริยธรรม  เพ่ือพัฒนาทักษะพ้ืนฐานคณิตศาสตร�และทักษะทางสังคม ของนักเรียนชั้น
อนุบาลป.ท่ี 2 มีค�าเท�ากับ  0.65  หมายความว�าผู�เรียนมีความก�าวหน�าทางการเรียนเพ่ิมข้ึน  ร�อยละ  65 
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 ตอนท่ี 3  ผลการศึกษาพฤติกรรมการเรียนรู�ทางสังคม ของนักเรียนชั้นอนุบาลป.ท่ี 2 
ท่ีมีต�อการจัดกิจกรรมการเล�านิทานคุณธรรม จริยธรรม เพ่ือพัฒนาทักษะพ้ืนฐานคณิตศาสตร� 
  ผู�ศึกษาได�สังเกตทักษะทางสังคมของนักเรียนชั้นอนุบาลป.ท่ี 2/3  จํานวน 31 คน  
ระหว�างและหลังการจัดประสบการณ�  จํานวน 4 ด�าน  ประกอบด�วย  ด�านความมีน้ําใจ   
ด�านความซ่ือสัตย�  ด�านความรับผิดชอบและด�านความสามัคคี  ดังมีผลการสังเกตปรากฏดังตาราง
ต�อไปนี้ 
 

ตาราง  11  ผลการสังเกตทักษะทางสังคมของนักเรียนชั้นอนุบาลป.ท่ี 2/3 ป.การศึกษา 2555 
 

ทักษะทางสังคมท่ีสังเกต จํานวนนักเรียน ค�าเฉลี่ย ( X ) คิดเปKนร�อยละ 
1.  ด�านความมีน้ําใจ 31  คน 7.86 78.60 
2.  ด�านความซ่ือสัตย� 31  คน 9.87 98.71 
3.  ด�านความรับผิดชอบ 31  คน 9.67 96.77 
4.  ด�านความสามัคคี 31  คน 9.54 95.48 
 
  จากตาราง  11  ผลการสังเกตทักษะทางสังคมของนักเรียนชั้นอนุบาลป.ท่ี 2/3 
จํานวน 31 คน  ในป.การศึกษา 2555  ปรากฏว�านักเรียนมีทักษะทางสังคมด�านความซ่ือสัตย�สูงท่ีสุด 
มีคะแนนเฉลี่ย 9.87  คิดเปKนร�อยละ 98.71  และด�านความมีน้ําใจน�อยท่ีสุด  มีคะแนนเฉลี่ย 7.86 
คิดเปKนร�อยละ 78.60 
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สรุปผล  อภิปรายผล  และข�อเสนอแนะ 
  
 การศึกษาในครั้งนี้  เป�นการพัฒนาแผนการจัดประสบการณ� โดยใช การจัดกิจกรรม 
การเล$านิทานคุณธรรม จริยธรรม เพ่ือพัฒนาทักษะพ้ืนฐานคณิตศาสตร�และทักษะทางสังคม 
ท่ีของนักเรียนชั้นอนุบาลป.ท่ี 2  ผู ศึกษาได วิเคราะห�ข อมูล  สรุปผล  อภิปรายผลและข อเสนอแนะ  ดังนี้ 
  1.  ความมุ$งหมายของการศึกษาค นคว า 
  2.  สรุปผล 
  3.  อภิปรายผล 
  4.  ข อเสนอแนะ 
 
ความมุ�งหมายของการศึกษาค�นคว�า 
 
 1.  เพ่ือพัฒนาแผนการจัดประสบการณ� โดยใช การจัดกิจกรรมการเล$านิทานคุณธรรม 
จริยธรรม เพ่ือพัฒนาทักษะพ้ืนฐานคณิตศาสตร�และทักษะทางสังคม ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ� 80/80 
 2.  เพ่ือหาค$าดัชนีประสิทธิผลของการจัดประสบการณ�โดยใช กิจกรรมการเล$านิทานคุณธรรม 
จริยธรรมเพ่ือพัฒนาทักษะพ้ืนฐานคณิตศาสตร�และทักษะทางสังคม ของนักเรียนชั้นอนุบาล 2  
 3.  เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการเรียนรู ทางสังคม ของนักเรียนชั้นอนุบาลป.ท่ี 2 ท่ีมีต$อ 
การจัดกิจกรรมการเล$านิทานคุณธรรม จริยธรรม เพ่ือพัฒนาทักษะพ้ืนฐานคณิตศาสตร� 
 
สรุปผล 
 
 1.  แผนการจัดประสบการณ� โดยใช การจัดกิจกรรมการเล$านิทานคุณธรรม จริยธรรม  
เพ่ือพัฒนาทักษะพ้ืนฐานคณิตศาสตร�และทักษะทางสังคม ท่ีมีประสิทธิภาพ 82.42/91.29  ซ่ึงสูงกว$า
เกณฑ� 80/80 ท่ีตั้งไว  
 2.  ค$าดัชนีประสิทธิผลของการจัดประสบการณ�โดยใช กิจกรรมการเล$านิทานคุณธรรม 
จริยธรรมเพ่ือพัฒนาทักษะพ้ืนฐานคณิตศาสตร�และทักษะทางสังคม ของนักเรียนชั้นอนุบาล 2   
มีค$าเท$ากับ  0.6538  หมายความว$านักเรียนมีความก าวหน าทางการเรียนเพ่ิมข้ึนร อยละ 65 
 3.  พฤติกรรมการเรียนรู ทางสังคม ของนักเรียนชั้นอนุบาลป.ท่ี 2 ท่ีมีต$อการจัดกิจกรรม 
การเล$านิทานคุณธรรม จริยธรรม เพ่ือพัฒนาทักษะพ้ืนฐานคณิตศาสตร� ด านความซ่ือสัตย�มีค$าเฉลี่ย 
สูงท่ีสุด  คือ  มีคะแนนเฉลี่ย 9.87  คิดเป�นร อยละ 98.71 และด านความมีน้ําใจน อยท่ีสุด มีคะแนนเฉลี่ย 
7.86  คิดเป�นร อยละ 78.60 
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อภิปรายผล 
 
 การศึกษาค นคว าครั้งนี้ เป�นการจัดกิจกรรมการเล$านิทานคุณธรรม จริยธรรม เพ่ือพัฒนา
ทักษะพ้ืนฐานคณิตศาสตร� และทักษะทางสังคม ของนักเรียนชั้นอนุบาลป.ท่ี 2 จากการศึกษาพบว$า 
นักเรียนมีพัฒนาการโดยรวม อยู$ในเกณฑ�ดี การศึกษาค นคว านํามาอภิปรายผลได ดังต$อไปนี้ 
  1.  แผนการจัดประสบการณ� โดยใช การจัดกิจกรรมการเล$านิทานคุณธรรม จริยธรรม  
เพ่ือพัฒนาทักษะพ้ืนฐานคณิตศาสตร�และทักษะทางสังคม ท่ีมีประสิทธิภาพ 82.42/91.29  ซ่ึงสูงกว$า
เกณฑ� 80/80 ท่ีตั้งไว   เนื่องจากในการเขียนแผนการจัดประสบการณ�  ผู ศึกษาได ศึกษาค นคว าหา
ความรู เก่ียวกับหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546  และการจัดทําแผนการจัดประสบการณ�  
ตลอดจนได นําแผนการจัดประสบการณ�ไปให ผู เชี่ยวชาญ จํานวน 3 ท$าน ได ตรวจสอบความถูกต อง และ
ผู ศึกษาได แก ไขปรับปรุง ตามคําแนะนําของผู เชี่ยวชาญ ผู ศึกษาได แก ไขปรับปรุงแผนการจัด
ประสบการณ�ให เหมาะสมกับนักเรียนชั้นอนุบาลป.ท่ี 2 และในขณะการจัดประสบการณ�โดยการใช 
กิจกรรมการเล$านิทานคุณธรรม จริยธรรมนั้น เด็กมีความสุข สนุกสนาน มีความกระตือรือร นสนใจต้ังใจ
ในการฟIงเนื้อหา และตอบคําถาม จึงทําให มีผลการหาประสิทธิภาพสูงกว$าเกณฑ�ท่ีตั้งไว   สอดคล องกับ
งานวิจัยของ นิภาลัย ทองชาติ (2553  :  66-67) ได ทําการวิจัยเรื่องการสร างหนังสือนิทานประกอบ
ภาพในการเตรียมความพร อมด านการอ$านสําหรับเด็กปฐมวัยจากผลการทดลองปรากฏว$า หนังสือนิทาน
ประกอบภาพท่ีผู ศึกษาค นคว าสร างข้ึนมีประสิทธิภาพ 95.83/84.44  ดังนั้นผู เล$านิทานจึงจําเป�น 
อย$างมากในการเลือกคัดสรรนิทาน นิทานท่ีจะเล$าจึงจะมีผลบังเกิดหรือเกิดประโยชน� เกริก ยุ นพันธ�  
(2548  :  55) ได ชี้ให เห็นถึงประโยชน�ของการเล$านิทาน นิทานจะทําให เด็กๆ สามารถใช กระบวนการ
คิดในการพิจารณาแก ปIญหาได  และเด็กๆจะถูกกล$อมเกลาด วยนิทานท่ีมีเนื้อหาส$งเสริมคุณธรรม  
และจริยธรรมทําให เด็กเข าใจในความดีและความงามยิ่งข้ึน 
   ดังนั้น แผนการจัดประสบการณ� การจัดกิจกรรมการเล$านิทานคุณธรรม จริยธรรม  
เพ่ือพัฒนาทักษะพ้ืนฐานคณิตศาสตร� และทักษะทางสังคม ของนักเรียนชั้นอนุบาลป.ท่ี 2 ท่ีพัฒนาข้ึน 
ส$งเสริมให เด็กเป�นคนชอบสังเกต รู จักต้ังคําถาม และรู จักวิธีหาคําตอบด วยตัวเอง การจัดกิจกรรมโดยให 
เด็กได มีส$วนร$วมในกิจกรรมเล$านิทาน ทําให มีความเข าใจในเนื้อหา เกิดความม่ันใจ ภูมิใจ และนําความรู 
ไปประยุกต�ใช ในสถานการณ�ต$างๆ ได ซึ่งเป�นไปตามความมุ$งหมายของการศึกษาค นคว า 
  2. ค$าดัชนีประสิทธิผลของการจัดประสบการณ�โดยใช กิจกรรมการเล$านิทานคุณธรรม 
จริยธรรมเพ่ือพัฒนาทักษะพ้ืนฐานคณิตศาสตร�และทักษะทางสังคม ของนักเรียนชั้นอนุบาล 2  ทําให 
นักเรียนมีความก าวหน าในการเรียน มีค$าเท$ากับ  0.6538  หมายความว$านักเรียนมีความก าวหน า
ทางการเรียนเพ่ิมข้ึนร อยละ 65 แสดงว$าเด็กได รับการพัฒนาโดยกิจกรรมการเล$านิทานคุณธรรม 
จริยธรรมมีทักษะ และความก าวหน าเพ่ิมข้ึนดังท่ีกระทรวงศึกษาธิการ (2546  :  34) ให ความหมายว$า 
การสอนคณิตสาสตร� ไม$ใช$การท$องจําตัวเลข แต$สิ่งท่ีจะช$วยให เด็กเรียนรู  ก็คือการจัดประสบการณ�ใน
ชั้นเรียนท่ีส$งเสริมให เด็กต่ืนตัว อยากท่ีจะเรียนรู  รวมถึงความสนุกสนานในการเรียนด วย สาเหตุท่ีทําให 
นักเรียนมีความก าวหน าในการเรียน ร อยละ 65 อาจมีสาเหตุดังนี้ แบบแผนการทดลองในครั้งนี้   
ผู ศึกษาค นคว าได ใช แบบแผนการทดลองแบบ  One - Group Pretest - Posttest Design   
ซ่ึงมีการทดสอบก$อนเรียนเพ่ือวัดพ้ืนฐานความรู เดิมของนักเรียน  และระหว$างการจัดประสบการณ�   
ผู ศึกษาได ใช สื่อประกอบการจัดประสบการณ�  เป�นหนังสือนิทานส$งเสริมคุณธรรม ทําให นักเรียนมี 
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ความสนใจ  สนุกสนาน  ตอบคําถามเก่ียวกับเรื่องราวในนิทานได เป�นอย$างดี เม่ือผู ศึกษาทดสอบหลัง
เรียน  ปรากฏว$านักเรียนมีคะแนนหลังการจัดประสบการณ�สูงข้ึนคิดเป�นร อยละ  65  แสดงให เห็นว$า
ประสิทธิผลของการจัดประสบการณ�โดยใช กิจกรรมการเล$านิทานคุณธรรม จริยธรรมเพ่ือพัฒนาทักษะ
พ้ืนฐานคณิตศาสตร�และทักษะทางสังคม ของนักเรียนชั้นอนุบาล 2  สามารถนําไปใช จัดประสบการณ�ได 
เป�นอย$างดี ซ่ึงสอดคล องกับ สสวท.  (2551  :  2)  ท่ีว$าเม่ือเด็กมีความรู ความเข าใจ มีทักษะ
กระบวนการทางคณิตศาสตร� พร อมท้ังมีเจตคติท่ีดีต$อคณิตศาสตร�จะทําให เด็กประสบความสําเร็จ 
ในการเรียนรู คณิตศาสตร�และการเรียนรู ในศาสตร�อ่ืนๆ 
  3.  ทักษะทางสังคมของนักเรียนชั้นอนุบาลป.ท่ี 2  ท่ีมีต$อการจัดกิจกรรมการเล$านิทาน
คุณธรรม จริยธรรม เพ่ือพัฒนาทักษะพ้ืนฐานคณิตศาสตร�  ด านความซ่ือสัตย�มีค$าเฉลี่ยสูงท่ีสุด  คือ   
มีคะแนนเฉลี่ย 9.87 คิดเป�นร อยละ 98.71 เนื่องจากวัยของเด็กระดับอนุบาล  ซ่ึงมีอายุระหว$าง  5-6  ป.  
มีลักษณะนิสัย ไม$พูดปด  ไม$มีนิสัยลักขโมย  ชอบพูดความจริง  และด านความมีน้ําใจน อยท่ีสุด   
มีคะแนนเฉลี่ย 7.86  คิดเป�นร อยละ 78.60  เนื่องจากเด็กส$วนใหญ$มีลักษณะนิสัยตามธรรมชาติของวัย
จะหวงสิ่งของท่ีเป�นของตนเอง  ยังไม$รู จักการแบ$งปIนหรือการให   ยังขาดความเอ้ือเฟ̂_อเผื่อแผ$ต$อผู อ่ืน 
 
ข�อเสนอแนะ 
 
 1.  ข อเสนอแนะท่ัวไป 
  1.1  ก$อนนําแผนการจัดประสบการณ�ไปใช   ครูผู สอนควรศึกษาแผนการจัดประสบการณ�  
โดยละเอียด  และจัดเตรียมสื่อ  อุปกรณ�ในการสอนให พร อม 
  1.2  การจัดทําแผนการจัดประสบการณ�ควรคํานึงวัยและธรรมชาติความต องการให  
เด็กนักเรียนในชั้นท่ีต องการศึกษา   
  1.3  ครูควรยืดหยุ$นเวลาในการจัดกิจกรรมตามแผนการจัดประสบการณ�ตาม 
ความเหมาะสม 
 2. ข อเสนอแนะในการศึกษาค นคว าต$อไป 
  2.1  ควรใช สื่อ นวัตกรรมท่ีหลากหลายเพ่ือกระตุ นความสนใจของนักเรียน 
  2.2  ควรมีการเปรียบเทียบผลการจัดประสบการณ�ระหว$างก$อนและหลังการจัด 
ประสบการณ� 
  2.3 ในการศึกษาค นคว าครั้งนี้ ทักษะทางสังคมด านความมีน้ําในเด็กได คะแนนน อยท่ีสุด  
ควรจะส$งเสริมในด านนี้ให แก$เด็กเพ่ิมข้ึนอีก 
  2.4 ควรมีการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ระหว$างการจัดกิจกรรมการเล$านิทานคุณธรรม  
จริยธรรม เพ่ือพัฒนาทักษะพ้ืนฐานคณิตศาสตร� และทักษะทางสังคมของนักเรียน กับนักเรียนท่ีเรียน 
โดยการสอนวิธีอ่ืน 
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แผนการจัดประสบการณ!โดยใช�กิจกรรมการเล&านิทานคุณธรรม จริยธรรม 
เพ่ือพัฒนาทักษะพ้ืนฐานคณิตศาสตร!และทักษะทางสังคม 

สาระการเรียนรู�  ส่ิงต&าง ๆ รอบตัวเด็ก   หน&วย  อาหาร 
กิจกรรมเสริมประสบการณ!    นิทานเรื่อง  ข�าวกล&องของส่ีเกลอ 
สัปดาห!ท่ี.............ใช�สอนวันท่ี.....................เดือน.......................พ.ศ..........เวลา  40  นาที 
........................................................................................................................................................... 
1.  สาระสําคัญ 
 การฟ�งนิทานคุณธรรม จริยธรรมช�วยให�เด็กเกิดการเรียนรู�ทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร, 
ในด�านจํานวนและการเรียงลําดับ 
2.  จุดประสงค!การเรียนรู� 
 2.1  เด็กสามารถคิดคาดคะเนเหตุการณ,ท่ีจะเกิดในช�วงต�อไปได� 
 2.2  เด็กสามารถนับจํานวนสิ่งของในนิทานได� 
 2.3  เด็กร�วมกิจกรรมอย�างมีความสุขและรู�จักการมีน้ําใจ 
3.  สาระการเรียนรู� 
 3.1  สาระท่ีควรเรียนรู� 
  - การนับจํานวน 
  - การมีน้ําใจ 
 3.2  ประสบการณ!สําคัญ 
  - การฟ�งเรื่องราวนิทาน 
  - การนับจํานวนสิ่งต�าง ๆ 
  - การมีน้ําใจ 
4.  กิจกรรมการเรียนรู� 
 4.1  ข้ันเตรียม 
 ครูและเด็กร�วมกันสร�างข�อตกลงในการปฏิบัติตนขณะฟ�งครูเล�านิทาน  ร�องเพลงพร�อมทํา
ท�าทางประกอบเพลง “ด่ังดอกไม�บาน” 
 4.2  ข้ันนํา 
 1.  ครูและเด็กร�วมกันเล�นเกม “จับกลุ�ม”  โดยครูบอกจํานวนตัวเลข แล�วให�เด็ก ๆ  
จับกลุ�มตามจํานวนท่ีครูบอกให�ถูกต�อง 
 2.  แนะนําหนังสือนิทานส�งเสริมคุณธรรมสําหรับเด็ก เรื่อง ข�าวกล&องของส่ีเกลอโดยให�เด็กดู
ส�วนประกอบของหนังสือ  ชี้ชื่อเรื่อง  ชี้ชื่อผู�แต�งและผู�เขียนภาพประกอบในหนังสือ 
บนหน�าปก  คุยกันว�ามีภาพเก่ียวกับอะไร  ชวนให�เด็กคาดเดาว�าเรื่องในเล�มเก่ียวกับอะไร 
 
 3.  ครูแนะนําการป@ด – เป@ดหนังสือท่ีถูกวิธี 
 4.  ครูและเด็กร�วมกันกําหนดข�อตกลงในการฟ�งและการพูด  โดยครูเน�นมารยาทในการฟ�ง
และพูด  ขณะท่ีครูอ�านหนังสือ 
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 4.3  ข้ันเล&านิทาน 
  1.  ครูอ�านเนื้อเรื่องในหนังสือนิทานสําหรับเด็ก  เรื่อง  ข�าวกล&องของส่ีเกลอ 
จนจบเรื่อง 
  2.  ใช�น้ําเสียงให�น�าต่ืนเต�นเข�ากับเนื้อเรื่อง  ใช�มือชี้ท่ีภาพในขณะท่ีอ�าน 
(อ�านวันแรก)  สร�างสมาธิและความสนใจไปท่ีหนังสือ 
  3.  ชวนให�เด็กเดาว�าจะเกิดอะไรข้ึนในหน�าถัดไป 
  4.  ครูและเด็กร�วมกันสนทนา ซักถามเก่ียวกับจํานวนสิ่งของต�าง ๆ ท่ีปรากฏ 
ในเนื้อเรื่องนิทาน  โดยใช�แนวคําถามดังนี้ 
    - ในนิทานมีสัตว,ก่ีตัว  อะไรบ�าง 
    - มีข�าวท้ังหมดก่ีกล�อง 
    - ลิงแบ�งอาหารเปGนก่ีส�วน, ช�างแบ�งอาหารเปGนก่ีส�วน, หมีแบ�งอาหารเปGนก่ีส�วน, 
กระต�ายมีไข�ต�มก่ีฟอง 
  5.  ครูนําบัตรภาพข�าวกล�องของสัตว,แต�ละชนิดมาให�เด็กนับจํานวน  จากนั้นให� 
เด็กทําแบบทดสอบการนับจํานวน 
 4.4  ข้ันสรุป 
  1.  ครูและเด็กร�วมกันสนทนาสรุปเก่ียวกับเนื้อหาของนิทาน และข�อคิดท่ีได� 
จากนิทาน 
  2.  ให�เด็กนําหนังสือนิทานส�งเสริมคุณธรรมสําหรับเด็ก เรื่อง ข�าวกล&องของส่ีเกลอ 
ไปจัดเก็บไว�ท่ีมุมหนังสือ  เพ่ือให�เด็กท่ีสนใจได�เป@ดอ�านในเวลาว�าง 
5.  ส่ือและแหล&งการเรียนรู� 
 5.1  หนังสือนิทานส�งเสริมคุณธรรมสําหรับเด็ก เรื่อง ข�าวกล&องของส่ีเกลอ 
 5.2  บัตรภาพข�าวกล�อง 
 5.3  เพลง “ด่ังดอกไม�บาน” 
 5.4  แบบทดสอบ 
6.  การวัดและประเมินผล 
 6.1  สังเกตการตอบคําถามเก่ียวกับเนื้อเรื่องในนิทาน 
 6.2  สังเกตความสามารถในการนับ 
 6.3  สังเกตพฤติกรรมทางสังคมขณะเด็กทํากิจกรรม 
 6.4  แบบทดสอบระหว�างเรียน 
7.  เกณฑ!การประเมินพฤติกรรมทางสังคม 
 ระดับ 2  ดี  หมายถึง  เม่ือเด็กแสดงการมีน้ําใจด�วยตนเอง 
 ระดับ 1  พอใช� หมายถึง  เม่ือเด็กแสดงการมีน้ําใจโดยคนอ่ืนแนะนํา 
 ระดับ 0  ปรับปรุง หมายถึง  เม่ือเด็กไม�แสดงการมีน้ําใจได�เลย 
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แผนการจัดประสบการณ!โดยใช�กิจกรรมการเล&านิทานคุณธรรม จริยธรรม 
เพ่ือพัฒนาทักษะพ้ืนฐานคณิตศาสตร!และทักษะทางสังคม 

สาระการเรียนรู�  ส่ิงต&าง ๆ รอบตัวเด็ก   หน&วย  อาหาร 
กิจกรรมเสริมประสบการณ!    นิทานเรื่อง  ข�าวกล&องของส่ีเกลอ 
สัปดาห!ท่ี.............ใช�สอนวันท่ี.....................เดือน.......................พ.ศ..........เวลา  40  นาที 
........................................................................................................................................................... 
1.  สาระสําคัญ 
 การฟ�งนิทานคุณธรรม จริยธรรมช�วยให�เด็กเกิดการเรียนรู�ทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร, 
ในด�านจํานวนและการเรียงลําดับ 
2.  จุดประสงค!การเรียนรู� 
 2.1  เด็กสามารถฟ�งและสนทนาโต�ตอบเก่ียวกับเนื้อเรื่องในนิทานได� 
 2.2  เด็กสามารถเปรียบเทียบความเหมือนความแตกต�างของสัตว,ในนิทานและ 
เรียงลําดับได�ถูกต�อง 
 2.3  เด็กร�วมกิจกรรมอย�างมีความสุขและรู�จักการมีน้ําใจ 
3.  สาระการเรียนรู� 
 3.1  สาระท่ีควรเรียนรู� 
   - การเปรียบเทียบและเรียงลําดับ 
   - การมีน้ําใจ 
 3.2  ประสบการณ!สําคัญ 
   - การฟ�งเรื่องราวนิทาน 
   - การเปรียบเทียบขนาด รูปร�าง และการเรียงลําดับสิ่งของตามขนาด ใหญ�-เล็ก  
   - การมีน้ําใจ 
4.  กิจกรรมการเรียนรู� 
 4.1  ข้ันเตรียม 
  ครูและเด็กร�วมกันสร�างข�อตกลงในการปฏิบัติตนขณะฟ�งครูเล�านิทาน  ร�องเพลงพร�อมทํา
ท�าทางประกอบเพลง “ด่ังดอกไม�บาน” 
 4.2  ข้ันนํา 
  1.  ครูและเด็กร�วมกันร�องเพลง “กําและแบ” แล�วให�เด็ก ๆ สังเกตดูว�ากําและแบ  
แตกต�างกันอย�างไร  เปGนการฝNกทักษะการเปรียบเทียบ 
  2.  ครูให�เด็กไปหยิบหนังสือนิทานส�งเสริมคุณธรรมสําหรับเด็ก เรื่อง ข�าวกล&องของ 
ส่ีเกลอ  จากมุมหนังสือในห�องเรียน 
  3.  เด็กและครูร�วมกันสนทนาเก่ียวสัตว,ท่ีอยู�ในหน�าปกหนังสือว�ามีสัตว,อะไรบ�าง  และ 
มีลักษณะอย�างไร  กินอะไรเปGนอาหาร  ให�เด็ก ๆ ฝNกอ�านชื่อเรื่องตามครู 
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 4.3  ข้ันเล&านิทาน 
  1.  ครูอ�านนิทานเรื่อง  ข�าวกล�องของสี่เกลอ  โดยใช�มือชี้ท่ีตัวหนังสือในขณะท่ีอ�าน 
(อ�านวันท่ีสอง) 
  2.  เด็กอ�านออกเสียงตามครูทีละวรรค  ตามลีลาเสียงหนัก เบาท่ีครูอ�านให�ฟ�ง   
  3.  ในระหว�างการอ�าน  ครูสามารถหยุดได�เปGนครั้งคราวเพ่ืออภิปรายเรื่องและภาพ 
เพ่ือช�วยให�เด็กเข�าใจมากยิ่งข้ึน 
  4.  ครูและเด็กร�วมกันสนทนา ซักถามเก่ียวกับรายละเอียดของสัตว,ท่ีปรากฏใน 
เนื้อเรื่องนิทาน  โดยใช�แนวคําถามดังนี้ 
   - ในภาพเด็ก ๆ เห็นสัตว,อะไรบ�าง 
   -  ลูกช�างมีลักษณะอย�างไร 
   -  ลูกหมีมีลักษณะอย�างไร 
   -  ลูกลิงมีลักษณะอย�างไร 
   -  ลูกกระต�ายมีลักษณะอย�างไร 
  5.  ครูนําบัตรภาพของสัตว,แต�ละชนิดมาให�เด็กสังเกตและเปรียบเทียบขนาด รูปร�าง   
มีอะไรท่ีเหมือนกันและมีอะไรท่ีแตกต�างกันบ�าง  และเรียงลําดับขนาด รูปร�าง  ตามลําดับ 
ตัวใหญ�-ตัวเล็ก  หรือ  ตัวเล็ก-ตัวใหญ�  จากนั้นให�เด็กทําแบบทดสอบ 
 4.4  ข้ันสรุป 
  1.  ให�เด็ก ๆ ช�วยกันสรุปเก่ียวกับเนื้อหาของนิทาน และข�อคิดท่ีได�จากนิทาน 
  2.  ให�เด็กนําหนังสือนิทานส�งเสริมคุณธรรมสําหรับเด็ก เรื่อง ข�าวกล&องของส่ีเกลอ 
ไปจัดเก็บไว�ท่ีมุมหนังสือ  เพ่ือให�เด็กท่ีสนใจได�เป@ดอ�านในเวลาว�าง 
5.  ส่ือและแหล&งการเรียนรู� 
 5.1  หนังสือนิทานส�งเสริมคุณธรรมสําหรับเด็ก เรื่อง ข�าวกล&องของส่ีเกลอ 
 5.2  บัตรภาพช�าง , หมี , ลิง , กระต�าย 
 5.3  เพลง “ด่ังดอกไม�บาน” 
 5.4  เพลง “กําและแบ” 
 5.5  แบบทดสอบ 
6.  การวัดและประเมินผล   
 6.1  สังเกตการตอบคําถามเก่ียวกับเนื้อเรื่องในนิทาน 
 6.2  สังเกตความสามารถในการเปรียบเทียบและเรียงลําดับ 
 6.3  สังเกตพฤติกรรมทางสังคมขณะเด็กทํากิจกรรม 
 6.4  แบบทดสอบระหว�างเรียน 
7.  เกณฑ!การประเมินพฤติกรรมทางสังคม 
 ระดับ 2  ดี หมายถึง  เม่ือเด็กแสดงการมีน้ําใจด�วยตนเอง 
 ระดับ 1  พอใช� หมายถึง  เม่ือเด็กแสดงการมีน้ําใจโดยคนอ่ืนแนะนํา 
 ระดับ 0  ปรับปรุง หมายถึง  เม่ือเด็กไม�แสดงการมีน้ําใจได�เลย 
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แผนการจัดประสบการณ!โดยใช�กิจกรรมการเล&านิทานคุณธรรม จริยธรรม 
เพ่ือพัฒนาทักษะพ้ืนฐานคณิตศาสตร!และทักษะทางสังคม 

สาระการเรียนรู�  ส่ิงต&าง ๆ รอบตัวเด็ก   หน&วย  อาหาร 
กิจกรรมเสริมประสบการณ!    นิทานเรื่อง  ข�าวกล&องของส่ีเกลอ 
สัปดาห!ท่ี.............ใช�สอนวันท่ี.....................เดือน.......................พ.ศ..........เวลา  40  นาที 
........................................................................................................................................................... 
1.  สาระสําคัญ 
 การฟ�งนิทานคุณธรรม จริยธรรมช�วยให�เด็กเกิดการเรียนรู�ทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร,ใน
ด�านจํานวนและการเรียงลําดับ 
2.  จุดประสงค!การเรียนรู� 
 2.1  เด็กสามารถฟ�งและสนทนาโต�ตอบเก่ียวกับเนื้อเรื่องในนิทานได� 
 2.2  เด็กสามารถรวมและแยกกลุ�มสิ่งท่ีเหมือนหรือแตกต�างกันได� 
 2.3  เด็กร�วมกิจกรรมอย�างมีความสุขและรู�จักการมีน้ําใจ 
3.  สาระการเรียนรู� 
 3.1  สาระท่ีควรเรียนรู� 
   - การรวมและการแยกกลุ�ม 
   - การมีน้ําใจ 
 3.2  ประสบการณ!สําคัญ 
   - การฟ�งเรื่องราวนิทาน 
   - การรวมและการแยกกลุ�ม  
   - การมีน้ําใจ 
4.  กิจกรรมการเรียนรู� 
 4.1  ข้ันเตรียม 
  ครูและเด็กร�วมกันสร�างข�อตกลงในการปฏิบัติตนขณะฟ�งครูเล�านิทาน  ร�องเพลงพร�อมทํา
ท�าทางประกอบเพลง “ด่ังดอกไม�บาน” 
 4.2  ข้ันนํา 
  1.  เด็กร�วมกันเล�นเกมปริศนาคําทาย  อะไรเอ�ย  ดังนี้  (โดยครูเปGนผู�ถาม) 
เช�น  อะไรเอ�ย  สองหูยาวต้ัง  ขนปุยเปGนมัน หางสั้นสี่ขา  ดวงตาแจQวแหวQว  (กระต�าย) 
อะไรเอ�ย  ตัวใหญ�มหึมา แต�มีนัยน,ตานิดเดียว  (ช�าง)  อะไรเอ�ย  อะไรเอ�ยเรือนสองเสา หญ�าคา 
สองตับ นอนไม�หลับลุกข้ึนร�องเพลง (ไก�) 
  2.  ครูให�เด็กไปหยิบหนังสือนิทานส�งเสริมคุณธรรมสําหรับเด็ก  เรื่อง ข�าวกล&องของส่ี
เกลอ  จากมุมหนังสือในห�องเรียน 
  3.  เด็กและครูร�วมกันสนทนาทบทวนเก่ียวสัตว,ท่ีอยู�ในนิทาน 
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 4.3  ข้ันเล&านิทาน 
  1.  ครูอ�านนิทานเรื่อง  ข�าวกล�องของสี่เกลอ  โดยใช�มือชี้ท่ีตัวหนังสือในขณะท่ีอ�าน 
(อ�านวันท่ีสาม) 
  2.  เด็กอ�านออกเสียงตามครูทีละวรรค  ตามลีลาเสียงหนัก เบาท่ีครูอ�านให�ฟ�ง   
  3.  ในระหว�างการอ�าน  ครูสามารถหยุดได�เปGนครั้งคราวเพ่ืออภิปรายเรื่องและภาพเพ่ือ
ช�วยให�เด็กเข�าใจมากยิ่งข้ึน 
  4.  ครูและเด็กร�วมกันสนทนา ซักถามเก่ียวกับรายละเอียดของสัตว,แต�ละชนิด 
ท่ีปรากฏในเนื้อเรื่องนิทาน  โดยใช�แนวคําถามดังนี้ 
   -  มีสัตว,ชนิดบ�างท่ีมีลักษณะเหมือนกับสัตว,ในนิทาน 
   -  สัตว,ในนิทานตัวใดท่ีมีข�าวกล�องแตกต�างจากเพ่ือน ๆ 
   -  ให�นักเรียนช�วยกันชื่อสัตว,ท่ีอาศัยอยู�ในปRา  และสัตว,ท่ีมนุษย,เลี้ยงไว�ในบ�าน 
 4.4  ข้ันสรุป 
  1.  ครูขออาสาสมัครเด็ก 2-3 คน  ออกมาเล�านิทานประกอบภาพ 
  2.  ให�เด็กวาดภาพเก่ียวกับสัตว,ในนิทานท่ีตนเองประทับใจตามความคิด  
จินตนาการของตนเอง  (ให�เด็กทําเปGนการบ�าน)  เม่ือวาดเสร็จแล�วให�ส�งผลงานเล�าให�ครูฟ�ง 
ครูบันทึกคําพูดเด็ก 
  3.  ให�เด็กนําหนังสือนิทานส�งเสริมคุณธรรมสําหรับเด็ก เรื่อง ข�าวกล&องของส่ีเกลอ 
ไปจัดเก็บไว�ท่ีมุมหนังสือ  เพ่ือให�เด็กท่ีสนใจได�เป@ดอ�านในเวลาว�าง 
5.  ส่ือและแหล&งการเรียนรู� 
 5.1  หนังสือนิทานส�งเสริมคุณธรรมสําหรับเด็ก เรื่อง ข�าวกล&องของส่ีเกลอ 
 5.2  บัตรภาพช�าง , หมี , ลิง , กระต�าย 
 5.3  เกมปริศนาคําทาย 
 5.4  เพลง “ด่ังดอกไม�บาน” 
 5.5  แบบทดสอบ 
6.  การวัดและประเมินผล 
 6.1  สังเกตการตอบคําถามเก่ียวกับเนื้อเรื่องในนิทาน 
 6.2  สังเกตความสามารถในการรวมและการแยกกลุ�ม 
 6.3  สังเกตพฤติกรรมทางสังคมขณะเด็กทํากิจกรรม 
 6.4  แบบทดสอบระหว�างเรียน 
 
7.  เกณฑ!การประเมินพฤติกรรมทางสังคม 
 ระดับ 2  ดี หมายถึง  เม่ือเด็กแสดงการมีน้ําใจด�วยตนเอง 
 ระดับ 1  พอใช� หมายถึง  เม่ือเด็กแสดงการมีน้ําใจโดยคนอ่ืนแนะนํา 
 ระดับ 0  ปรับปรุง หมายถึง  เม่ือเด็กไม�แสดงการมีน้ําใจได�เลย 
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บันทึกผลหลังกิจกรรม................................................................................................................................ 
.................................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................... 

 
 

ลงชื่อ................................................... 
(...............................................) 

                                                                                                          ผู�ประเมิน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



101 

แบบทดสอบวัดทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร! 
(จํานวน 4 ชุด ชุดละ 5 ข�อ ข�อละ 3 ตัวเลือก) 

 
 ชุดท่ี 1 วัดความสามารถในทักษะการนับ 
 ชุดท่ี 2 วัดความสามารถในทักษะการเปรียบเทียบ 
 ชุดท่ี 3 วัดความสามารถในทักษะการเรียงลําดับ 
 ชุดท่ี 4 วัดความสามารถในทักษะการรวมการแยกกลุ�ม 
 
 
 
 

 

 

 

 
 
 

ชื่อ ด.ช./ด.ญ. ............................................................................... ชั้นอนุบาลปTท่ี ………………………. 
โรงเรียนเทศบาล 1 (บูรพาวิทยากร) สํานักการศึกษาเทศบาลนคร นครราชสีมา 

วันท่ีประเมิน................................................................................................................. 
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แบบทดสอบวัดทักษะพ้ืนฐานคณิตศาสตร! 
ชุดท่ี 1 วัดทักษะในการนับ 
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 (�) ทับตัวเลขท่ีมีจํานวนเท&ากับภาพในช&องแรก 
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ข�อ   
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แบบทดสอบวัดทักษะพ้ืนฐานคณิตศาสตร! 
ชุดท่ี 2 วัดทักษะในการเปรียบเทียบ 
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 (�) ทับภาพทางซ�ายมือ 

 

 

  ข�อ    มะเขือเทศในภาพใดมีจํานวนมากท่ีสุด 
 

      
 

                  

 

 

 

 
 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข�อ องุ&นในภาพใดมีจํานวนแตกต&างไปจากพวก 
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ข�อ แครอทในภาพใดมีขนาดเล็กท่ีสุด 
 

   
 

 
 

 

 

 
 

 
 
 

 
 
 

 

 
 
 

ข�อ ข�าวโพดในภาพใดมีขนาดใหญ&ท่ีสุด 
 

  
 

 

 
 
 

 

 
 

 
 

 

 

ข�อ แตงโมในภาพใดมีน้ําหนักมากท่ีสุด 
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ข�อ   ภาพในข�อใดเรียงลําดับจากใหญ&ไปหาเล็ก
 
 
 
 

 

 

 
 

ข�อ ภาพในข�อใดเรียงลําดับจากเล็กไปหาใหญ&
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

แบบทดสอบวัดทักษะพ้ืนฐานคณิตศาสตร! 
ชุดท่ี 3วัดทักษะในการเรียงลําดับ 
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 (�) ทับภาพทางซ�ายมือ

ภาพในข�อใดเรียงลําดับจากใหญ&ไปหาเล็ก 
 
 

 

 
 

ภาพในข�อใดเรียงลําดับจากเล็กไปหาใหญ& 
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ทับภาพทางซ�ายมือ 
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ข�อ ภาพในข�อใดเรียงลําดับจากเล็กไปหาใหญ& 
 
 
 
 

 
 
 

 

 
 
 

 
 

ข�อ ภาพในข�อใดเรียงลําดับตัวเลขจากน�อยไปหามาก 
 

 

1  2  3 
 

 

3  5  2 
 

6  5  7 
 

 

ข�อ   ภาพในข�อใดเปBนต�นไม�ท่ียังเล็กอยู& 
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คําส่ัง ให�นักเรียนฟ�งคําถามจากครูแล�วเลือกตอบโดยทําเครื่องหมาย
ถูกต�อง 

ข�อ มีแตงโมท้ังหมดก่ีลูก
 

 
 

 

ข�อ    มีวัวท้ังหมดก่ีตัว
 
 

แบบทดสอบวัดทักษะพ้ืนฐานคณิตศาสตร! 
ชุดท่ี 4 วัดทักษะในการรวมและการแยกกลุ&ม 

ให�นักเรียนฟ�งคําถามจากครูแล�วเลือกตอบโดยทําเครื่องหมาย (�) ทับตัวเลข

มีแตงโมท้ังหมดก่ีลูก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

มีวัวท้ังหมดก่ีตัว 
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ตัวเลขทางซ�ายมือให�
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ข�อ    ตุCกตาหมีสีชมพูและสีน้ําตาลรวมกันเปBนท้ังหมดก่ีตัว 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

ข�อ วัวเดินหนีออกไปจากคอก 1 ตัว  จะเหลือวัวก่ีตัว 
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ข�อ   นกบินหนีออกไปจากกรง  จะเหลือนกท้ังหมดก่ีตัว 
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แบบสังเกตพฤติกรรมทักษะทางสังคม (ด�านความมีนํ้าใจ) ของเด็กปฐมวยัปFที่ 2 
โรงเรียนเทศบาล 1 (บูรพาวิทยากร) สังกัดสํานักการศึกษาเทศบาลนครนครราชสีมา 

คําชี้แจง ให�ทาํเครื่องหมาย √ ลงในช&องการสังเกตพฤติกรรมที่กําหนด 
 
 
 

เลขที ่
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2 1 0 2 1 0 2 1 0 2 1 0 2 1 0 
1                 
2                 
3                 
4                 
5                 
6                 
7                 
8                 
9                 
10                 
11                 
12                 
13                 
14                 
15                 
16                 
17                 
18                 
19                 
20                 
21                 
22                 
23                 
24                 
25                 
26                 
27                 
28                 
29                 
30                 
31                 

เกณฑ!การประเมินพฤติกรรมทางสังคม 
 ระดับ 2  ด ี หมายถึง  เมื่อเด็กแสดงการมีนํ้าใจด�วยตนเอง 
 ระดับ 1  พอใช�  หมายถึง  เมื่อเด็กแสดงการมีนํ้าใจโดยคนอ่ืนแนะนํา 
 ระดับ 0  ปรับปรุง หมายถึง  เมื่อเด็กไม�แสดงการมีนํ้าใจได�เลย 
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แบบสังเกตพฤติกรรมทักษะทางสังคม (ด�านความซ่ือสัตย!) ของเด็กปฐมวยัปFที่ 2 
โรงเรียนเทศบาล 1 (บูรพาวิทยากร) สังกัดสํานักการศึกษาเทศบาลนครนครราชสีมา 

คําชี้แจง ให�ทาํเครื่องหมาย √ ลงในช&องการสังเกตพฤติกรรมที่กําหนด 
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2                 
3                 
4                 
5                 
6                 
7                 
8                 
9                 
10                 
11                 
12                 
13                 
14                 
15                 
16                 
17                 
18                 
19                 
20                 
21                 
22                 
23                 
24                 
25                 
26                 
27                 
28                 
29                 
30                 
31                 

เกณฑ,การประเมินพฤติกรรมทางสังคม 
 ระดับ 2  ด ี หมายถึง  เมื่อเด็กแสดงการมีความซื่อสัตย,ด�วยตนเอง 
 ระดับ 1  พอใช�  หมายถึง  เมื่อเด็กแสดงการมีความซื่อสัตย,โดยคนอ่ืนแนะนํา 
 ระดับ 0  ปรับปรุง หมายถึง  เมื่อเด็กไม�แสดงการมีความซื่อสัตย,ได�เลย 
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แบบสังเกตพฤติกรรมทักษะทางสังคม (ด�านการมีความรับผิดชอบ) ของเด็กปฐมวัยปFที่ 2 
โรงเรียนเทศบาล 1 (บูรพาวิทยากร) สังกัดสํานักการศึกษาเทศบาลนครนครราชสีมา 

คําชี้แจง ให�ทาํเครื่องหมาย √ ลงในช&องการสังเกตพฤติกรรมที่กําหนด 
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รู�จ
ักก

าร
รอ

คอ
ยต

าม
ลํา

ดับ
ก�อ

น-
หลั

ง 

ตร
งต

�อเ
วล

า 

ปฏ
ิบัติ

งา
นต

าม
ที่ไ

ด�รั
บม

อบ
หม

าย
 

ด�ว
ยค

วา
มเ

ต็ม
ใจ

 

2 1 0 2 1 0 2 1 0 2 1 0 2 1 0 
1                 
2                 
3                 
4                 
5                 
6                 
7                 
8                 
9                 
10                 
11                 
12                 
13                 
14                 
15                 
16                 
17                 
18                 
19                 
20                 
21                 
22                 
23                 
24                 
25                 
26                 
27                 
28                 
29                 
30                 
31                 

เกณฑ,การประเมินพฤติกรรมทางสังคม 
 ระดับ 2  ด ี หมายถึง  เมื่อเด็กแสดงการมีความรับผดิชอบด�วยตนเอง 
 ระดับ 1  พอใช�  หมายถึง  เมื่อเด็กแสดงการมีความรับผดิชอบโดยคนอ่ืนแนะนํา 
 ระดับ 0  ปรับปรุง หมายถึง  เมื่อเด็กไม�แสดงการมีความรับผดิชอบได�เลย 
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แบบสังเกตพฤติกรรมทักษะทางสังคม (ด�านความสามัคคี) ของเด็กปฐมวัยปFที่ 2 
โรงเรียนเทศบาล 1 (บูรพาวิทยากร) สังกัดสํานักการศึกษาเทศบาลนครนครราชสีมา 

คําชี้แจง ให�ทาํเครื่องหมาย √ ลงในช&องการสังเกตพฤติกรรมที่กําหนด 
 
 
 

เลขที ่

 
 
 

ชื่อ – สกุล 

สา
มา

รถ
เป

Gนผู
�นํา

หรื
อผู

�ตา
มที่

ดี 
ใน

กา
รทํ

าก
ิจก

รร
มต

�าง
 ๆ

 

ให
�คว

าม
ร�ว

มมื
อใ

นก
าร

ปฏ
บิัติ

กิจ
กร

รม
ด�ว

ยค
วา

มเ
ต็ม

ใจ
 

แส
ดง

ออ
กถ

ึงค
วา

มส
นใ

จที่
จะ

เข
�าใจ

 
ผู�อ

ื่นแ
ละ

กิจ
กร

รม
ที่ท

ําร
�วม

กัน
 

ปฏ
ิบัติ

กิจ
กร

รม
ร�ว

มก
ับเ

พือ่
น 

ได
�ทุก

คน
 

พูด
จา

สุภ
าพ

 น้ํ
าเสี

ยง
อ�อ

นโ
ยน

 
 ไม

�ตะ
โก

นเ
สีย

งดั
ง 

2 1 0 2 1 0 2 1 0 2 1 0 2 1 0 
1                 
2                 
3                 
4                 
5                 
6                 
7                 
8                 
9                 
10                 
11                 
12                 
13                 
14                 
15                 
16                 
17                 
18                 
19                 
20                 
21                 
22                 
23                 
24                 
25                 
26                 
27                 
28                 
29                 
30                 
31                 

เกณฑ,การประเมินพฤติกรรมทางสังคม 
 ระดับ 2  ด ี หมายถึง  เมื่อเด็กแสดงการมีความสามัคคีตนเอง 
 ระดับ 1  พอใช�  หมายถึง  เมื่อเด็กแสดงการมีความสามัคคีโดยคนอ่ืนแนะนํา 
 ระดับ 0  ปรับปรุง หมายถึง  เมื่อเด็กไม�แสดงการความสามัคคีได�เลย 
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ภาคผนวก ข 
การหาประสิทธิภาพของเครื่องมือท่ีใช�ในการศึกษา 
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ตาราง  12 ผลการประเมินแผนการจัดประสบการณ,โดยใช�กิจกรรมการเล�านิทานคุณธรรม จริยธรรม 
            เพ่ือพัฒนาทักษะพ้ืนฐานคณิตศาสตร,และทักษะสังคม  ของนักเรียนชั้นอนุบาลปTท่ี 2 
 

รายการประเมิน 
คะแนนการประเมินของ

ผู�เชี่ยวชาญ รวม ค�าเฉลี่ย สรุปผล 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

1.  จุดประสงค,การเรียนรู�       
    1.1  สอดคล�องกับเนื้อหา 4 5 4 13 4.33 เหมาะสม 
    1.2  ข�อความชัดเจนเข�าใจง�าย 5 5 5 15 5.00 เหมาะสม 
    1.3  เหมาะสมกับวัยของเด็ก 4 5 4 13 4.33 เหมาะสม 
2.  เนื้อหา       
    2.1  มีความชัดเจนเข�าใจง�ายและ 
           น�าสนใจ 

4 4 4 12 4.00 เหมาะสม 

    2.2  สอดคล�องกับจุดประสงค, 
          การเรียนรู� 

5 5 4 14 4.67 เหมาะสม 

    2.3  เหมาะสมกับวัย 5 5 5 15 5.00 เหมาะสม 
    2.4  กําหนดเนื้อหาเหมาะสม 
          กับเวลา 

4 4 5 13 4.33 เหมาะสม 

3.  ด�านทักษะกระบวนการ       
    3.1  สอดคล�องกับจุดประสงค, 
          การเรียนรู� 

5 5 5 15 5.00 เหมาะสม 

    3.2  มีประโยชน,ต�อ 
          ชวีิตประจําวัน 

5 4 5 14 4.67 เหมาะสม 

    3.3  เหมาะสมกับวัย 5 5 5 15 5.00 เหมาะสม 
    3.4  มีความชัดเจน 4 5 4 13 4.33 เหมาะสม 
4.  ด�านการจัดกิจกรรมการเรียนรู�       
    4.1  เร�าความสนใจ 5 5 5 15 5.00 เหมาะสม 
    4.2  สอดคล�องกับเนื้อหา 4 5 5 14 4.67 เหมาะสม 
    4.3  สอดคล�องกับจุดประสงค, 
          การเรียนรู� 

5 5 5 15 5.00 เหมาะสม 

    4.4  เหมาะสมกับเวลาท่ีสอน 4 4 5 13 4.33 เหมาะสม 
    4.5  เหมาะสมกับวัย 4 4 4 12 4.00 เหมาะสม 
    4.6  เด็กมีส�วนร�วมในกิจกรรม 4 4 4 12 4.00 เหมาะสม 
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ตาราง  12  (ต�อ) 
 

รายการประเมิน 
คะแนนการประเมินของ

ผู�เชี่ยวชาญ รวม ค�าเฉลี่ย สรุปผล 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

5.  ด�านสื่อและอุปกรณ,การเรียนรู�       
     5.1  สอดคล�องกับจุดประสงค, 
          การเรียนรู� 

5 5 5 15 5.00 เหมาะสม 

    5.2  สอดคล�องกับเนื้อหา 4 4 4 12 4.00 เหมาะสม 
    5.3  เร�าความสนใจของเด็ก 4 5 4 13 4.33 เหมาะสม 
    5.4  เด็กมีส�วนร�วมในการใช� 4 4 4 12 4.00 เหมาะสม 
6.  ด�านการวัดและประเมินผล       
    6.1  สอดคล�องกับเนื้อหา 5 4 5 14 4.67 เหมาะสม 
    6.2  สอดคล�องกับจุดประสงค, 
          การเรียนรู� 

5 5 5 15 5.00 เหมาะสม 

    6.3  ส�งเสริมการวัดพุทธิพิสัย 
          จิตพิสัยและทักษะพิสัย 

5 4 5 14 4.67 เหมาะสม 

    6.4  สามารถประเมินได�ตาม 
          ท่ีกําหนด 

4 4 4 12 4.00 เหมาะสม 

    6.5  ใช�เครื่องมือวัดผลได� 
          เหมาะสม 

4 4 4 12 4.00 เหมาะสม 

รวม 4.46 4.54 4.54 13.54 4.51 เหมาะสม 
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ตาราง  13  ผลการประเมินความสอดคล�องแบบทดสอบวัดทักษะพ้ืนฐานคณิตศาสตร,   
              กับจุดประสงค,การเรียนรู� 
 

แบบทดสอบ 
ข�อท่ี 

ความคิดเห็นของผู�เชี่ยวชาญ 
ผลรวม 

ค�าความสอดคล�อง 
IOC คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
0 
1 
1 

1 
0 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
0 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

3 
2 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
2 
3 
3 
3 
3 
2 
3 
3 

1 
0.67 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

067 
1 
1 
1 
1 

0.67 
1 
1 
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ตาราง 14  ผลการวิเคราะห,ความยากง�าย  และอํานาจจําแนกแบบทดสอบวัดทักษะพ้ืนฐาน 
             คณิตศาสตร,   
 

ข�อท่ี ค�าความยากง�าย (P) ค�าอํานาจจําแนก (B) 

1 .68 .63 
2 .67 .75 
3 .57 .38 
4 .55 .75 
5 .50 .75 
6 .48 .44 
7 .48 .75 
8 .58 .56 
9 .50 .38 
10 .58 .81 
11 .48 .31 
12 .43 .50 
13 .62 .75 
14 .47 .75 
15 .52 .81 
16 .50 .75 
17 .50 .56 
18 .48                .75 
19 .52 .69 
20 .47 .81 

 
ค�าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบท่ัวฉบับ (rcc  เท�ากับ 0.90) 
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ตาราง  15  การประเมินแบบสังเกตทักษะทางสังคม  ของนักเรียนชั้นอนุบาลปTท่ี 2 
 

รายการประเมิน 
คะแนนการประเมินของ

ผู�เช่ียวชาญ รวม ค�าเฉลี่ย สรุปผล 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

ด�านความมีนํ้าใจ       
    1.1  ช�วยเหลือเพ่ือนในการทํา 
          กิจกรรมต�าง ๆ 

1 1 1 3 1 ใช�ได� 

    1.2  มีความเอ้ือเฟVWอเผื่อแผ�ต�อผู�อ่ืน 1 1 1 3 1 ใช�ได� 
    1.3  แบ�งป�นสิ่งของให�เพ่ือนในขณะ 
          ท่ีปฏิบัติกิจกรรมอยู� 

1 1 1 3 1 ใช�ได� 

    1.4  มั่นใจในตนเอง กล�าพูด  
          กล�าแสดงออกต�อหน�าผู�อ่ืน 

1 0 1 2 0.67 ใช�ได� 

    1.5  แสดงความคิดเห็นและช�วยแก�ไข 
          ป�ญหาขณะทํากิจกรรม 

1 0 1 2 0.67 ใช�ได� 

ด�านความซื่อสัตย,       
    1.1  พูดปดหรือพูดไม�จริง 1 1 1 3 1 ใช�ได� 
    1.2  ไม�ทําการบ�านเมื่อถึงเวลา 
          ท่ีกําหนดไว� 

1 0 1 2 0.67 ใช�ได� 

    1.3  มักทําเปGนไม�รู�เรื่องเมื่อทําของ 
          เสียหาย 

1 1 1 3 1 ใช�ได� 

    1.4  แอบนําของท่ีโรงเรียนไปบ�าน 
          โดยไม�บอก 

1 1 1 3 1 ใช�ได� 

    1.5  ใช�ของหรือเล�นของเล�นก�อน 
          ได�รับอนุญาต 

1 1 1 3 1 ใช�ได� 

ด�านความรบัผิดชอบ       
    1.1  ยอมรับและปฏิบัตติามข�อตกลง 
          ของกลุ�มหรือห�อง 

1 1 1 3 1 ใช�ได� 

    1.2  ไม�บังคับเพ่ือนในการทําตามคําสั่ง 
          ของตนเอง 

1 0 1 2 0.67 ใช�ได� 

    1.3  รู�จักการรอคอยตามลาํดับ 
          ก�อน-หลัง 

1 1 1 3 1 ใช�ได� 

    1.4  ตรงต�อเวลา 1 1 1 3 1 ใช�ได� 
    1.5  ปฏิบัติงานตามท่ีได�รับมอบหมาย 
          ด�วยความเต็มใจ 

1 1 1 3 1 ใช�ได� 

       
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



121 

ตาราง  12  (ต�อ) 
 

รายการประเมิน 
คะแนนการประเมินของ

ผู�เช่ียวชาญ รวม ค�าเฉลี่ย สรุปผล 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

ด�านความสามัคคี       
    1.1  สามารถเปGนผู�นําหรือผู�ตามท่ีด ี
          ในการทํากิจกรรมต�าง ๆ 

1 1 1 3 1 ใช�ได� 

    1.2  ให�ความร�วมมือในการปฏบัิติ 
          กิจกรรมด�วยความเต็มใจ 

1 1 1 3 1 ใช�ได� 

    1.3  แสดงออกถึงความสนใจท่ีจะ 
          เข�าใจผู�อ่ืนและกิจกรรมท่ีทํา 
          ร�วมกัน 

1 1 1 3 1 ใช�ได� 

    1.4  ปฏิบัติกิจกรรมร�วมกับเพ่ือน 
          ได�ทุกคน 

1 1 1 3 1 ใช�ได� 

    1.5  พูดจาสุภาพ  นํ้าเสยีงอ�อนโยน 
           ไม�ตะโกนเสียงดัง 

1 1 1 3 1 ใช�ได� 
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ภาคผนวก ค 
แบบประเมินแผนการจัดประสบการณ!โดยใช�กิจกรรมการเล&านิทานคุณธรรม จริยธรรมเพ่ือพัฒนา

ทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร! และทักษะสังคม ของนักเรียนช้ันอนุบาลปFท่ี 2 
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แบบประเมินความคิดเห็นของผู�เช่ียวชาญท่ีมีต&อการสร�างแผนการจัดประสบการณ! 
การใช�กิจกรรมการเล&านิทานคุณธรรม จริยธรรมเพ่ือพัฒนาทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร! และ

ทักษะสังคม ของนักเรียนช้ันอนุบาลปFท่ี 2 
………………………………………………………………. 

คําชี้แจง  โปรดทําเครื่องหมาย  �  ลงในช�องว�างท่ีตรงกับความคิดเห็นของท�านมากท่ีสุด 
  เหมาะสมมากท่ีสุด ให� 5  คะแนน 
  เหมาะสมมาก  ให� 4  คะแนน 
  เหมาะสมปานกลาง ให� 3  คะแนน 
  เหมาะสมน�อย  ให� 2  คะแนน 
  เหมาะสมน�อยท่ีสุด ให� 1  คะแนน 

ข�อ รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

X  
ระดั
บ มาก

ท่ีสุด 
มาก ปานกลาง น�อย 

น�อย
ท่ีสุด 

1 จุดประสงค,การเรียนรู� 
 1.1  สอดคล�องกับเน้ือหา        
 1.2  ข�อความชัดเจนเข�าใจง�าย        
 1.3  เหมาะสมกับวัยของเด็ก        

รวมเฉลี่ย   
2 เน้ือหา 
 2.1  มีความชัดเจนเข�าใจง�ายและน�าสนใจ        

 2.2  สอดคล�องกับจุดประสงค,การเรียนรู�        

 2.3  เหมาะสมกับวัย        
 2.4  กําหนดเน้ือหาเหมาะสมกับเวลา        

รวมเฉลี่ย   
3 ด�านทักษะกระบวนการ 
 3.1  สอดคล�องกับจุดประสงค,การเรียนรู�        
 3.2  มีประโยชน,ต�อชีวิตประจําวัน        
 3.3  เหมาะสมกับวัย        
 3.4  มีความชัดเจน        

รวมเฉลี่ย   
4 ด�านการจดักิจกรรมการเรียนรู� 
 4.1  เร�าความสนใจ        
 4.2  สอดคล�องกับเน้ือหา        
 4.3  สอดคล�องกับจุดประสงค,การเรียนรู�        
 4.4  เหมาะสมกับเวลาท่ีสอน        
 4.5  เหมาะสมกับวัย        
 4.6  เด็กมีส�วนร�วมในกิจกรรม        

รวมเฉลี่ย   
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ข�อ รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น  

X  ระดับ มาก
ท่ีสุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

น�อย 
น�อยท่ีสุด 

5 ด�านสื่อและอุปกรณ,การเรียนรู� 
 5.1  สอดคล�องกับจุดประสงค,การเรียนรู�        

 5.2  สอดคล�องกับเน้ือหา        
 5.3  เร�าความสนใจของเด็ก        
 5.4  เด็กมีส�วนร�วมในการใช�        

รวมเฉลี่ย   
6 ด�านการวัดและประเมินผล 
 6.1  สอดคล�องกับเน้ือหา        
 6.2  สอดคล�องกับจุดประสงค,การเรียนรู�        
 6.3  ส�งเสริมการวัดพุทธิพิสัย  จิตพิสัย  และ

ทักษะพิสัย        
 6.4  สามารถประเมินได�ตามท่ีกําหนด        
 6.5  ใช�เครื่องมือวัดผลได�เหมาะสม        

รวมเฉลี่ย   
รวมเฉลี่ยทุกด�าน   

 
 

ลงชื่อ..................................................... 
(...................................................) 

ผู�ประเมิน 
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ภาคผนวก  ง 
ผลการทดสอบวัดทักษะพ้ืนฐานคณิตศาสตร!และการสังเกตทักษะทางสังคม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



126 

ตาราง  16  คะแนนการทดสอบก�อนและหลังการจัดประสบการณ,ของนักเรียนชั้นอนุบาลปTท่ี 2/3 
               โรงเรียนเทศบาล 1 (บูรพาวิทยากร)  สํานักการศึกษาเทศบาลนครนครราชสีมา 
 

เลขท่ี 

คะแนนการทดสอบ คะแนนการทดสอบ   

ร�อยละ 
ก�อนเรียน หลังเรียน คะแนน 

รวม ร�อยละ รวม ร�อยละ ความก�าวหน�า 
20 100 20 100   

1 17 85.00 17 85.00 0 0.00 
2 12 60.00 17 85.00 5 25.00 
3 15 75.00 18 90.00 3 15.00 
4 15 75.00 19 95.00 4 20.00 
5 20 100.00 20 100.00 0 0.00 
6 11 55.00 18 90.00 7 35.00 
7 13 65.00 16 80.00 3 15.00 
8 10 50.00 17 85.00 7 35.00 
9 11 55.00 18 90.00 7 35.00 
10 15 75.00 17 85.00 2 10.00 
11 16 80.00 18 90.00 2 10.00 
12 10 50.00 17 85.00 7 35.00 
13 17 85.00 18 90.00 1 5.00 
14 16 80.00 18 90.00 2 10.00 
15 13 65.00 17 85.00 4 20.00 
16 10 50.00 17 85.00 7 35.00 
17 18 90.00 18 90.00 0 0.00 
18 15 75.00 19 95.00 4 20.00 
19 15 75.00 19 95.00 4 20.00 
20 14 70.00 17 85.00 3 15.00 
21 16 80.00 19 95.00 3 15.00 
22 15 75.00 19 95.00 4 20.00 
23 16 80.00 20 100.00 4 20.00 
24 18 90.00 19 95.00 1 5.00 
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ตาราง  16  (ต�อ) 
 

เลขท่ี 

คะแนนการทดสอบ คะแนนการทดสอบ   
ร�อยละ 

ก&อนเรียน หลังเรียน คะแนน 
รวม ร�อยละ รวม ร�อยละ ความก�าวหน�า 

 20 100 20 100   
25 19 95.00 20 100.00 1 5.00 
26 15 75.00 20 100.00 5 25.00 
27 16 80.00 18 90.00 2 10.00 
28 17 85.00 19 95.00 2 10.00 
29 18 90.00 18 90.00 0 0.00 
30 16 80.00 19 95.00 3 15.00 
31 15 75.00 20 100.00 5 25.00 

รวม 464 2320 566 2830 102 510 
เฉลี่ย 14.97 74.84 18.26 91.29 3.29 16.45 

คิดเปGนร�อยละ 74.84  - 91.29  - 16.45  - 
คะแนนประสิทธิภาพของผลลัพธ,มาจากคะแนนการทดสอบหลังเรยีน 

คะแนน E2  =  91.29 
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ตาราง  17  ผลการสังเกตทักษะทางสังคมหลังการจัดประสบการณ, 
 

เลขท่ี 

คะแนนทักษะทางสังคม 

เฉลี่ย ร�อยละ 
ด�านการมี

น้ําใจ 
ด�านความ
ซ่ือสัตย, 

ด�านความ
รับผิดชอบ 

ด�านความ
สามัคคี 

รวม 

30 10 10 10 60 
1 30 10 10 10 60 10.00 100.00 
2 20 9 9 9 47 7.83 78.33 
3 18 9 8 9 44 7.33 73.33 
4 23 10 10 10 53 8.83 88.33 
5 30 10 10 10 60 10.00 100.00 
6 19 10 10 9 48 8.00 80.00 
7 20 10 10 9 49 8.17 81.67 
8 18 9 8 8 43 7.17 71.67 
9 22 10 10 10 52 8.67 86.67 
10 26 10 10 10 56 9.33 93.33 
11 20 9 9 9 47 7.83 78.33 
12 22 10 10 10 52 8.67 86.67 
13 21 10 10 10 51 8.50 85.00 
14 19 10 10 8 47 7.83 78.33 
15 24 10 9 10 53 8.83 88.33 
16 20 10 10 8 48 8.00 80.00 
17 28 10 10 10 58 9.67 96.67 
18 26 10 10 10 56 9.33 93.33 
19 26 10 9 10 55 9.17 91.67 
20 25 10 10 10 55 9.17 91.67 
21 23 10 10 10 53 8.83 88.33 
22 26 10 9 10 55 9.17 91.67 
23 23 10 10 9 52 8.67 86.67 
24 29 10 10 10 59 9.83 98.33 
25 29 10 9 10 58 9.67 96.67 
26 27 10 10 10 57 9.50 95.00 
27 25 10 10 10 55 9.17 91.67 
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ตาราง  17  (���) 

 

เลขท่ี 

คะแนนทักษะทางสังคม 

เฉลี่ย ร�อยละ 
ด�านการ
มีน้ําใจ 

ด�านความ
ซ่ือสัตย, 

ด�านความ
รับผิดชอบ 

ด�านความ
สามัคคี 

รวม 

30 10 10 10 60 
28 22 10 10 9 51 8.50 85.00 
29 27 10 10 10 57 9.50 95.00 
30 27 10 10 10 57 9.50 95.00 
31 16 10 10 9 45 7.50 75.00 
รวม 731 306 300 296 1633 272.17 2721.67 

ค�าเฉลี่ย 23.58 9.871 9.677 9.548 52.68 8.78 87.80 
ร�อยละ 78.60 98.71 96.77 95.48 87.80  -  - 
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ภาคผนวก  จ 
หนังสือขอความอนุเคราะห! 
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ภาคผนวก ฉ  
ตัวอย&างภาพกิจกรรมการเล&านิทาน 
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ประวัติย
อของผู�ศึกษาค�นคว�า 
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ประวัติย
อของผู�ศึกษาค�นคว�า 
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