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ประกาศคุณูปการ 

 การศึกษาคนควาอิสระฉบับนี้  สําเร็จลงไดดวยความกรุณาและความชวยเหลือเปนอยางดียิ่ง
จาก  รองศาสตราจารยรณรุทธ  บุตรแสนคม  อาจารยท่ีปรกึษาการศึกษาคนควาอิสระ   
ผูชวยศาสตราจารย  ดร.ชวลิต  ชูกําแพง  ประธานกรรมการสอบ  และอาจารย  ดร.ธัชชัย  จิตรนนัท 
กรรมการสอบ  ท่ีไดกรณุาใหคาํปรกึษา  แนะนําชวยเหลือ  และตรวจสอบ  แกไขขอบกพรอง 
ดวยความเอาใจใสเปนพิเศษตลอดมา  ตั้งแตตนจนสําเร็จเรยีบรอย  ผูศึกษาคนควาขอกราบ
ขอบพระคณุไวเปนอยางสูง   
 ขอขอบพระคณุ  อาจารยจริาพร  เวชไทยสงค  ศึกษานิเทศก  วิทยฐานะศึกษานิเทศกชํานาญ
การพิเศษ  สํานกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษานครพนม  เขต  2  อาจารยกรรณิการ  คณานันท  ครูชํานาญ
การพิเศษ  โรงเรียนเรณูนครวิทยานุกูล  อําเภอเรณูนคร  จังหวัดนครพนม  อาจารยศักดา  กิ่งโก   
ครูชํานาญการพิเศษ  วิทยาลัยเทคนิคสกลนคร  อําเภอเมือง  จังหวัดสกลนคร  ท่ีกรุณาใหความ
อนุเคราะหตรวจสอบความถูกตองและความเท่ียงตรงในดานเนื้อหาของเครื่องมือท่ีใชในการศึกษา
คนควาอิสระจนไดเครื่องมือท่ีมีคุณภาพ  ตลอดจนใหคาํปรึกษา  คําแนะนําและขอเสนอแนะตาง  ๆ   
ท่ีเปนประโยชนในการศึกษาคนควาครั้งนี ้  
 ขอขอบคุณ  นายบัญชา  ยี่สารพัฒน  ผูอํานวยการโรงเรยีนคอวทิยาคม  ท่ีอนญุาตให 
ทําการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูลในครั้งนี้  และขอขอบใจนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3   
ในปการศึกษา  2553  ทุกคนท่ีใหความรวมมือเปนอยางด ี
 ขอขอบคุณ  คุณพอพุทธา  ภกัดี  ตลอดจนพ่ีสาวและนองชายท่ีใหกําลังใจและสนับสนุน
ชวยเหลือในการทําการศึกษาคนควาครัง้นี้อยางดยีิ่ง  และขอขอบคุณเพ่ือนนิสิตสาขาวิชาหลักสูตร
และการสอน  รุน  พ.22  ทุกคนท่ีใหกําลังใจและขอเสนอแนะดวยดีเสมอมา  
 คุณคาและประโยชนจากการศึกษาคนควาอิสระฉบับนี้  ขอนอมเปนเครือ่งบูชาพระคณุบิดา  
มารดา  บูรพาจารย  ท่ีมีพระคณุทุกทาน  และขอเปนอานสิงสดลบันดาลใหผูมีพระคณุทุกทาน 
มีความสุข  ความเจริญตลอดไป 
 

นงนภัส  ภกัด ี
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ผูศึกษาคนควา  นางสาวนงนภัส  ภักด ี
อาจารยที่ปรึกษา  รองศาสตราจารยรณรุทธ  บุตรแสนคม   
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บทคัดยอ 
 

 การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบพาโนรามา  (PANORAMA)  เปนการสอนอานท่ีชวยฝกฝน
ใหนักเรยีนเกดิทักษะการอาน  ทําใหนักเรียนรูจกัวิธีการอานดานการจับใจความ  การแสดงความ
คิดเห็น  การแยกขอเท็จจริง  การตคีวาม  และการวิเคราะห  ผูศึกษาคนควาจึงไดนาํรูปแบบการจดั
กิจกรรมการเรียนรูแบบพาโนรามามาทดลองใชกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3  ซ่ึงทําใหผูเรียน 
เกดิความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษและมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึน้  การศึกษาคนควานี ้
มีความมุงหมาย  (1)  เพ่ือพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษโดยการจดักจิกรรมการเรียนรู
แบบพาโนรามา  นกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3  ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ  75/75  (2)  เพ่ือศึกษา
ดัชนปีระสิทธิผลของการจดักจิกรรมการเรยีนรู  (3)  เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถดานการอาน
ภาษาอังกฤษท่ีเรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบพาโนรามากอนเรียนและหลังเรียน   
กลุมตัวอยางไดแก  นกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3  โรงเรียนคอวิทยาคม  สังกัดสํานกังานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษานครพนม  เขต  2  ท่ีกําลังศึกษาในภาคเรยีนท่ี  2  ปการศึกษา  2553  จํานวน  1  หองเรียน  
30  คน  ซ่ึงไดมาโดยการสุมแบบกลุม  (Cluster  Random  Sampling)  เครื่องมือท่ีใชในการศึกษา
คนควา  ไดแก  (1)  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษ  
ตามลําดับขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบพาโนรามา  จํานวน  12  แผน  ใชเวลาแผนละ   
1  ช่ัวโมง  รวม  12  ช่ัวโมง  ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3  จํานวน  12  แผน  (2)  แบบทดสอบวัด
ความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษ  แบบปรนัยเลือกตอบชนิด  4  ตัวเลือก  จํานวน  40  ขอ   
ซ่ึงมีคาอํานาจจําแนกรายขอระหวาง  0.21  -  0.75  มีคาความเช่ือม่ันท้ังฉบับ  เทากับ  0.89  สถิติท่ีใช
ในการศึกษาคนควา  ไดแก  รอยละ  คาเฉล่ีย  สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานและ  t  –  test   (Dependent  
Samples) 
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 ผลการศึกษาคนควาปรากฎดังนี ้
  1.  แผนการจดักจิกรรมการเรยีนรูดานการอานภาษาอังกฤษ  โดยการจดักจิกรรม 
การเรียนรูแบบพาโนรามา  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3/2  ท่ีผูศึกษาคนควาไดพัฒนาขึน้   
มีคาประสิทธิภาพ  (E1/E2)  เทากับ  86.47/86.33  ซ่ึงเปนไปตามเกณฑ  75/75  ท่ีตั้งไว   
  2.  ดัชนีประสิทธิผลของการจดักจิกรรมการเรยีนรู  โดยการจัดกจิกรรมการเรียนรู 
แบบพาโนรามา  นกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3/2  มีดัชนีประสิทธิผลเทากับ  0.6203  

3. นักเรียนท่ีเรยีนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบพาโนรามา  มีผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียน  หลังเรียนสูงกวากอนเรียน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01 
 โดยสรุป  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูดานการอานภาษาอังกฤษโดยการจดักจิกรรม 
การเรียนรูแบบพาโนรามา  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3/2  โรงเรียนคอวทิยาคมสังกดัสํานักงาน 
เขตพ้ืนท่ีการศึกษานครพนม  เขต  2  เปนแผนการเรียนรูท่ีสามารถชวยพัฒนาใหนักเรียนเกดิทักษะ  
และความรูในดานภาษา  และการอานภาษาอังกฤษไดชัดเจนมากยิ่งขึ้น 
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บทที่  1 
 

บทนํา 
 

ภูมิหลัง 
 
 ประเทศตาง ๆ  ใหความสําคัญตอการเรียน  การสอนภาษาตางประเทศเปนอันมาก  ท้ังนี้
เนื่องจากความกาวหนาทางดานอุตสาหกรรม  วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ตลอดท้ังความสะดวก
รวดเรว็การตดิตอคมนาคมทําใหประเทศตางๆ  มีความใกลชิดกนั  ตองพ่ึงพาอาศัยกันมากขึน้   
จึงเกิดความจําเปนท่ีจะตองใชภาษาตางประเทศเปนส่ือกลางในการติดตอกันในดานตางๆ 
ภาษาอังกฤษนับวาเปนภาษาตางประเทศท่ีสําคญัและแพรหลายท่ีสุด  จนกลาวไดวาแทบทุกประเทศ
ในโลก  เรยีนภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศ  ภาษาอังกฤษจึงเปนภาษาท่ีจําเปนในการศึกษา 
ท้ังในและนอกประเทศ  เพราะตําราทางวชิาการสวนใหญไดจดัพิมพเปนภาษาอังกฤษ  ผูท่ีรู
ภาษาอังกฤษจึงสามารถเขาใจความคดิ  ทัศนคต ิ วัฒนธรรมของชนชาติอ่ืน  ตลอดจนความกาวหนา
ทางวิทยาการใหมๆ  และความเคล่ือนไหวของโลกท้ังทางดาน  การเมือง  เศรษฐกิจ  สังคม   
การศึกษา  และอ่ืนๆ  ไดเปนอยางด ี (สุมิตรา  อังวัฒนกุล.    2540  :  1)  การเรียนรูภาษาตางประเทศ
เปนส่ิงจําเปน  ท้ังนี้เพ่ือประโยชนในการตดิตอส่ือสาร  การศึกษา  การแสวงหาขอมูลเพ่ิมเติม 
และเพ่ือประกอบอาชีพ  ตลอดจนเพ่ือใหสามารถนําประเทศไปสูการแขงขนัดานเศรษฐกจิ  เขาใจ 
ความแตกตางทางการเมืองและวัฒนธรรมในฐานะท่ีเปนพลเมืองโลกในยุคโลกาภวิัตน  การเรียน
ภาษาตางประเทศจะชวยใหผูเรยีนมีวสัิยทัศนกวางไกล  สามารถส่ือสารกับชาวตางประเทศได 
อยางถูกตอง  เหมาะสมและม่ันใจ  มีเจตคติท่ีดีตอการใชภาษาและวัฒนธรรมตางประเทศ  นอกจากนี้
ยังมีความเขาใจและภาคภมิูใจในภาษา  และวฒันธรรมไทยและสามารถถายทอดวัฒนธรรม   
และเอกลักษณไทยสูสังคมโลก  (กรมวิชาการ.    2545  :  1)   
 จากความสําคัญท่ีเกี่ยวกับภาษาอังกฤษขางตนในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พ้ืนฐาน
พุทธศักราช  2551  ไดกําหนดใหนกัเรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3  ไดเรียนในกลุมสาระ 
การเรียนรูภาษาตางประเทศ  ดังนั้นภาษาอังกฤษ  จึงเปนสาระการเรียนรูพ้ืนฐานซ่ึงกําหนดใหเรียน
ตลอดหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2551  คือ  และกลุมสาระการเรียนรู
ภาษาตางประเทศ  ยังมุงหวังใหผูเรียนมีเจตคตท่ีิดตีอภาษาตางประเทศ  สามารถใชภาษาตางประเทศ  
ส่ือสารในสถานการณตางๆ  แสวงหาความรู  ประกอบอาชีพ  และศึกษาในระดับท่ีสูงขึ้น  รวมท้ัง 
มีความรูความเขาใจในเรือ่งราวและวัฒนธรรมอันหลากหลายของประชาคมโลก  และความสามารถ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 2

ถายทอดความคดิและวัฒนธรรมไทยไปยงัสังคมโลกไดอยางสรางสรรค  (กระทรวงศึกษาธิการ.     
2552  :  1)  นักเรียนในโรงเรียนมัธยมทุกแหงจะมีความสามารถแตกตางกันในเรือ่งทักษะการอาน  
(Reading  Skills)  ซ่ึงเราจะพบนกัเรียนในช้ันหนึ่งๆ  มีความสามารถในการอานภาษาอังกฤษ 
ไมเทากัน  บางคนอาจจะมีความสามารถในการอานในระดบัท่ีนาพอใจแลว  แตก็ยังตองปรบัปรุง 
ใหมีความสามารถลํ้าหนาขึน้ไปอีกได  สวนบางคนอาจจะไมประสบความสําเร็จในการอานแต
อยางไรกต็ามท้ังสองประเภทนับวาเปนพวกท่ีมีปญหาดวยกันท้ังส้ิน  ปญหาในการอาน 
อาจเนื่องมาจากสากเหตุทางกาย  ทางสติปญญาหรือทางอารมณหรือจะมีรากฐานมาจากทางโรงเรียน 
ก็ได  (พัฒน  นอยแสงศร.ี    2531  :  3)  สอดคลองกับผลการประเมินระดับเขตพ้ืนท่ีการศึกษาท่ีพบวา   
ผลการเรียนภาษาอังกฤษของนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3  อยูในระดับท่ีไมพอใจ  คอืระดับ  1   
และ  0  รอยละ  26.85  และจากการสรุปผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหมวดวิชาภาษาอังกฤษของ 
ฝายวิชาการโรงเรียนคอวิทยาคม  ประจําปการศึกษา  2551  พบวานักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3   
มีคะแนนเฉล่ียรอยละ  45.24  อยูในเกณฑปรับปรุง  อีกท้ังในการประเมินผลการเรียนยังพบวาทักษะ
การอานเปนทักษะท่ีผูเรียนมีคะแนนต่าํมาก  และการศึกษาพบวา  ระดับความสามารถในการอาน 
ของผูเรยีนอยูในระดบัท่ีไมนาพอใจ  ซ่ึงสาเหตสุวนใหญมาจากตวัผูสอนเอง  ท่ีไมไดจัดกิจกรรม 
ท่ีเหมาะสมและสอดคลองกับหลักสูตรผูเรียนไมสนใจและเกิดความเบ่ือหนายในการเรียนรู   
ผูเรียนมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนนอย  และไมสามารถนําความรูท่ีไดไปใช 
ในชีวติประจําวนัได  (สุรพล  กุศลสง.    2543  :  2)  สาเหตุของการเรียนการสอนมีหลายสาเหตุ 
แตสาเหตุท่ีสําคัญไดแก  นกัเรียนจํานวนมากประสบปญหาการอานชาและไมเขาใจเรื่องท่ีอาน 
ทําใหเกิดปญหาการอานหนังสือไมทันหรือทําขอสอบไมทัน  (สมุทร  เซ็นเชาวนิช.    2530  :  5) 
นอกจากผูเรียนจะมีปญหาดังกลาวมาแลว  ยังมีสภาพปญหาท่ีเกดิจากจํานวนนกัเรียนในแตละหอง 
มีจํานวนมากเกนิไป  ดังนั้นความพรอมในการอานของนกัเรียนก็ยิ่งแตกตางกันออกไปอีก  ทําใหเกิด 
ปญหาในการจดัการเรียนการสอน  โดยท่ัวไปแลวจํานวนนักเรียนในแตละหองคอนขางมีขนาดใหญ
คือ  35-45  คน  การจะจัดช้ันเรียนในลักษณะอุดมคตไิมเกนิ  20  คน  จึงเปนไปไดยาก   
(อุทัย  ภริมยรืน่  และเพ็ญศรี  รังสิยากุล.    2531  :  51)  และจากการจดักจิกรรมการเรยีนการสอน 
ภาษาอังกฤษท่ีผานมา  ผูศึกษาคนควาไดจัดการเรียนการสอนโดยขาดเทคนคิการจัดการเรียนรู 
ท่ีเหมาะสม  กิจกรรมท่ีนํามาใชไมหลากหลาย  และไมคาํนึงถึงการสอนท่ีเนนผูเรยีนเปนสําคญั 
มากนกั  นอกจากนั้นยังขาดส่ือการเรียนท่ีทันสมัย  สวนนกัเรียนสวนใหญไมตั้งใจเรียนและไมเห็น
ความสําคัญของภาษาอังกฤษ  สาเหตมุาจากการปดกั้นตวัเองเพราะนักเรียนคิดวาวิชาภาษาอังกฤษ 
เปนวิชาท่ียากจึงไมอยากรับรูไมเปดใจไมสนใจเรียน  ขาดความรับผิดชอบ  ไมกลาถามคร ู
เม่ือไมเขาใจเนื้อหาวิชา  ทําใหขาดทักษะทางดานการส่ือสารท้ังส่ีดานคอื  ทักษะการฟง  พูด  อาน 
และเขียน  จากสภาพปญหาดังกลาว  ผูศึกษาคนควาจึงมีแนวคดิและหลักการในการจดัการเรยีน 
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การสอนโดยนําเทคนคิการสอนอานแบบพาโนรามามา  ซ่ึง  ปเตอร  เอดเวิรดส  (Edwards.    1973  :  
132-135)  ไดคิดคนโดยพัฒนามาจากเทคนคิการอานแบบ  SQ3R  OK4R  PQRST  และ  OARWET  
วิธีการสอนโดยใชเทคนิคพาโนรามา  (PANORAMA)  พยายามนําจุดเดนของเทคนิคการสอนแบบ 
ตาง ๆ  มาผสมผสานกันเพ่ือจะชวยใหนักเรียนเกดิความเขาใจในการอานไดดีขึ้น  เบทท้ี  (Betty.     
1983  :  106-117)  กลาวถึง  การสอนอานโดยใชเทคนิคพาโนรามา  (PANORAMA)  วาขอสําคัญคือ  
ครูสามารถจะแบงใหนักเรียนทุกคนมีสวนรวมในกิจกรรม  มีโอกาสไดฝกฝนทุกคนกอนท่ีนกัเรียน 
จะอานดวยตนเองตามลําพัง  ครจูะเปนผูฝกขั้นตอนตางๆ  ให  และจะเปนผูแนะนํารายละเอียด 
ทุกขั้นตอนตลอดคาบเรียน  จากนั้นนักเรียนจะฝกอานดวยตนเอง  ความมุงหวังของการพัฒนาเทคนคิ
ดังกลาวขึ้นก็เพ่ือนํามาใชในการสอนอานแกนักเรียนระดับมัธยมศึกษา  เพ่ือใหนักเรียนสามารถ 
อานขอความจํานวนมาก  เก็บขอความตาง  ๆ  อยางมีระเบียบและนําไปใชอยางมีประสิทธิภาพ   
โดยเอดเวิรดสไดทดลองใชกับนักเรียนมัธยมศึกษา  ในมหาวิทยาลัยบริติชโคลัมเบีย  (University   
of  British  Columbia)  ปรากฏวา  นักเรียนมีทักษะการอานดีขึ้นตามจุดมุงหมาย  นอกจากนัน้ 
เพ่ือแกปญหาดานการอาน  การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบพาโนรามายังชวยฝกฝนใหนกัเรียน 
เกิดทักษะการอาน  โดยเฉพาะอยางยิ่งครูผูสอนซ่ึงมีหนาท่ีโดยตรงท่ีจะสอนใหนกัเรียนรูจักวิธีการ
อานดานการจับใจความ  การแสดงความคิดเห็น  การแยกขอเท็จจริง  การตีความ  การวิเคราะห  
เพราะทักษะการอานสามารถปรบัปรุงและฝกฝนใหดีขึน้ได  ถาครูใชวิธีการจัดกจิกรรมและวิธีสอน 
ท่ีเหมาะสมนาสนใจ  เพ่ือชวยพัฒนาการอานและเพ่ือชักจูงใหนักเรยีนเกดิความสนใจในการอาน  
วิธีการสอนอานโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบพาโนรามา  มีระบบขั้นตอนท่ีครูและนกัเรียน 
เปนผูกําหนดกิจกรรมรวมกนักลาวคอื  มีขั้นเตรียม  ขั้นอาน  และขั้นสรุป  โดยใน  ขั้นเตรยีมนั้น 
จะเปนการกําหนดจุดมุงหมายในการอาน  ตลอดจนอภิปรายเพ่ือกําหนดคําถาม  พรอมท้ังวางแผน
ปรับความเรว็ในการอานใหเหมาะสมกับจดุมุงหมาย  และเหมาะกับความยากงายของเรื่องท่ีอาน   
ในขัน้อาน  จะเริ่มจากการสํารวจส่ิงท่ีอานกอน  เม่ืออานตองติดตามแลวพยายามตอบคําถามท่ีตั้งไว  
จากนัน้ลงมือจดบันทึกส่ิงท่ีอานสวนในขัน้สรุป  จะมีการทบทวนความจาํจากการบันทึกพรอมท้ัง
อภิปรายเพ่ือประเมินส่ิงท่ีอานในแตละขั้นตอน  ครูจะเปนผูคอยชวยเหลือแกไขขอบกพรอง
ตลอดเวลา  ซ่ึงทําใหนักเรียนเกิดความเขาใจในการอานดวยตนเองอยางถูกตองและเปนไปตามลําดับ
ขั้นตอน  ดังนั้น  จึงทําใหผูศึกษาคนควาสนใจท่ีจะพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษ 
โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบพาโนรามา  มาสอนการอานภาษาอังกฤษในระดับช้ันมัธยมศึกษา 
ปท่ี  3  เพ่ือเปนแนวทางในการพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษ  กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาตางประเทศตอไป 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 4

ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 
 
 1.  เพ่ือพัฒนาการจดักจิกรรมการเรียนรูดานการอานภาษาอังกฤษ  โดยการจดักจิกรรม 
การเรียนรูแบบพาโนรามาของนักเรยีนชันมัธยมศึกษาปท่ี  3  ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ  75/75 
 2.  เพ่ือศึกษาดชันปีระสิทธิผลของการจดักจิกรรมการเรียนรูดานการอานภาษาอังกฤษ 
โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบพาโนรามา  ของนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3   

3. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
ปท่ี  3  ท่ีเรียนโดยการจดักจิกรรมการเรยีนรูแบบพาโนรามากอนเรยีนและหลังเรียน 
 
ความสําคัญของการศึกษาคนควา 
 
 ผลการศึกษาคนควาครั้งนี ้ จะทําใหทราบผลการจดักจิกรรมการเรียนรูแบบพาโนรามา 
ซ่ึงจะเปนแนวทางใหครูผูสอนภาษาอังกฤษไดเลือกใชการจัดกจิกรรมการเรยีนรูแบบพาโนรามา 
มาใชสอนนักเรียนในระดับมัธยมศึกษา  เพ่ือสงเสริมและพัฒนาความสามารถดานการอานใหเกิด
ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
 
สมมติฐานของการศึกษาคนควา 
 
 นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3  ท่ีเรียนโดยการจดักจิกรรมการเรียนรูแบบพาโนรามา 
มีความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษ  หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 
ขอบเขตของการศึกษาคนควา 
 
 1.  ประชากรและกลุมตวัอยาง 
  ประชากรท่ีใชในการศึกษาคนควาเปนนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3  ภาคเรียนท่ี  2  
ปการศึกษา  2553  โรงเรียนคอวิทยาคม  สังกดัสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษานครพนม  เขต  2   
จํานวน  90  คน  จาก  3  หองเรียน   
  กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาคนควา  ไดแก  นกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3/2  ภาคเรียน
ท่ี  2  ปการศึกษา  2553  โรงเรียนคอวิทยาคม  สังกดัสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษานครพนม  เขต  2  
จํานวน  30  คน  จาก  1  หองเรียน  ซ่ึงไดมาโดยการสุมแบบกลุม  (Cluster  Random  Sampling)   
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 2.  เนื้อหาท่ีใชในการศึกษาคนควา 
  ผูศึกษาคนควาไดใชเนื้อหาในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พ้ืนฐาน  พุทธศักราช  
2551  และหลักสูตรสถานศึกษา  โรงเรียนคอวิทยาคมกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ   
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3  ภาคเรียนท่ี  2  ปการศึกษา  2553  สาระท่ี  1  ภาษาเพ่ือการส่ือสาร  เรื่อง 
การอานภาษาอังกฤษ 
 3.  ระยะเวลาท่ีใชในการศึกษาคนควา   
  ใชเวลาในภาคเรียนท่ี  2  ปการศึกษา  2553  ทดลองใช  (Try  out)  กับนกัเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3/1  ตั้งแตวันท่ี  1  เดือนพฤศจิกายน  พ.ศ.  2553  ถึงวันท่ี  30  เดือนพฤศจิกายน   
พ.ศ.  2553  จํานวน  12  ช่ัวโมง  ใชจริงกับนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3/2  ท่ีเปนกลุมตัวอยาง   
ตั้งแตวันท่ี  1  เดือนธันวาคม  พ.ศ.  2553  ถึงวันท่ี  31  เดอืนธันวาคม  พ.ศ.  2553  จํานวน  12  ช่ัวโมง 
 
นิยามศัพทเฉพาะ   
 
 1.  กิจกรรมการเรียนรูแบบพาโนรามา  เปนวิธีการท่ีใชฝกฝนทักษะทางการอานโดยให 
ผูอานมองเห็นภาพรวมกวาง  ๆ  ท้ังหมดกอนแลวจึงแยกแยะไปสูรายละเอียด  ประกอบดวยขัน้ตอน
การสอน  3  ขั้นตอนคือ 
  1.1  ขั้นเตรียม  (Preparation  Stage)  หมายถึง  การวางแผนในการกําหนดจุดมุงหมาย 
ในการอาน 
   1.1.1  การกําหนดจดุมุงหมาย  (P  =  Purpose)  หมายถึงครแูละนักเรียนชวยกนั
กําหนดจุดมุงหมายในการอานโดยตอบคําถามท่ีวา  “ฉันกําลังอานเรื่องนี้เพ่ืออะไร”  อานเพ่ือหา
รายละเอียดหรืออานเพ่ือหาขอมูลบางจุดสําหรับอางอิง   
   1.1.2  การปรับความเร็ว  (A  =  Adapting  rate  to  material)หมายถึง  ครูแนะนํา 
ใหนักเรยีนปรับความเรว็ในการอาน  โดยดจูากจุดมุงหมายท่ีกําหนดไว  ซ่ึงยืดหยุนตามความยาก 
งายของเรื่องท่ีอาน   
   1.1.3  ความจําเปนในการตั้งคําถาม  (N  =  Need  to  Pose  Questions)  หมายถึง   
ครูและนักเรียนชวยกันตั้งคําถาม  โดยเปล่ียนช่ือเรื่อง  หัวเรื่อง  หรือบางขอความใหเปนรูปคําถาม 
และพยายามอานเพ่ือตอบคําถามเหลานี ้  
  1.2  ขั้นอาน  (Intermediate  Stage)  หมายถึง  ขั้นท่ีครูใหนกัเรียนสังเกต   
ตอบคาํถามและจดบันทึกเรือ่งท่ีอาน 
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   1.2.1  การสํารวจ  (O  =  Overview)  หมายถึง  ครูใหนักเรยีนเริ่มการอาน 
โดยสังเกตลักษณะขอความท่ีอาน  ผูแตง  คุณวุฒิ  ปท่ีพิมพ  หัวขอแตละบท  บทสรุป  ฯลฯ  เพ่ือทราบ
แนวคิดของผูแตง   
   1.2.2  การคดิตาม  (R  =  Read  and  Relate)  หมายถึง  นักเรียนอานดวยการพยายาม
ตอบคําถามท่ีตั้งไว  จับความคิดหลักและเรื่องราวตางๆ  โดยเช่ือมโยงกับประสบการณเดิมของตน 
เพ่ือใหเขาใจดียิ่งขึน้   
   1.2.3  การจดบันทึก  (A  =  Annotate)  หมายถึง  นักเรียนบันทึกส่ิงท่ีนาสนใจ 
ในหนังสือหรือสมุดบันทึก  ซ่ึงอาจเปนการใชเครื่องหมายหรือขอความก็ไดเพ่ือเปนการชวยความจํา   
  1.3.  ขั้นสรุป  (Concluding  Stage)  หมายถึง  การพิจารณาผลท่ีไดจากการอาน 
   1.3.1  การจํา  (M  =  Memorize)  หมายถึงครูเนนใหนักเรยีนทบทวนความจาํ 
จากการบันทึกโดยแยกแยะจุดสําคญัของเรือ่งใหเปนระบบ  เพ่ือสะดวกในการนํามาใชใหม 
เม่ือตองการ   
   1.3.2  การประเมินผล  (A  =  Assess)  หมายถึง  ครูและนักเรียนชวยกันพิจารณา
เรื่องราวท่ีอาน  เพ่ือเปนการประเมินวานักเรียนอานไดตรงตามจุดมุงหมายท่ีตั้งไวในตอนตนหรือไม  
นอกจากนั้นยังสามารถเก็บขอมูลท่ีสําคัญเพ่ือแปลความ  ตีความ  ขยายความ  และสรุปความได 
หรือไม   
 2.  ความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจ  หมายถึง  คะแนนความสามารถ
ดานการอานภาษาอังกฤษของนกัเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3  จากเนื้อเรื่องท่ีกําหนดใหแลวนําไป 
ตอบคําถามดาน  จับใจความสําคัญ  บอกรายละเอียดของเนื้อเรื่องซ่ึงสามารถวัดไดจากคะแนน 
การทําแบบทดสอบวัดความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษ 
 3.  ประสิทธิภาพของการจัดกจิกรรมการเรียนรูตามเกณฑ  75/75  หมายถึง  เกณฑท่ีใช
พิจารณาวาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู  ชวยใหผูเรยีนเกดิการเรียนรูตามจดุประสงคท่ีตั้งไว   
โดยพิจารณาจากเกณฑ  ดังนี้   
  75  ตัวแรก  หมายถึง  ประสิทธิภาพดานกระบวนการ  โดยคํานวณจากรอยละ 
ของคะแนนเฉล่ียของนกัเรียนทุกคนท่ีไดจากการทําใบงาน  และจากการทําแบบทดสอบยอย   
ซ่ึงตองไดคะแนนรอยละ  75  ขึ้นไป   
  75  ตัวหลัง  หมายถึง  ประสิทธิภาพของผลลัพธ  โดยคํานวณจากรอยละของ 
คะแนนเฉล่ียของนกัเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3  ท่ีไดจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียนหลังเรียนซ่ึงตองไดคะแนนรอยละ  75  ขึ้นไป   
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 4.  ดัชนีประสิทธิผล  หมายถึง  ตัวเลขท่ีแสดงความกาวหนาในการเรียนรูของผูเรยีน 
โดยเปรียบเทียบคะแนนท่ีเพ่ิมขึน้จากคะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษ
กอนเรยีนกับคะแนนท่ีไดจากการทดสอบหลังเรียน 
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บทที ่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของ 
 

 ในการศึกษาคนควา  เรือ่งการพัฒนาทักษะการอานภาษาอังกฤษโดยการจัดกิจกรรม 
การเรียนรูแบบพาโนรามา  ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3  ผูศึกษาคนควาไดศึกษาเอกสารและงานวิจยั 
ท่ีเกี่ยวของดังตอไปนี ้
  1.  สาระสําคัญของหลักสูตร  กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
  2.  กิจกรรมการเรียนรูแบบพาโนรามา 
  3.  ความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษ 
  4.  ประสิทธิภาพตามเกณฑ  75/75 
  5.  ดัชนีประสิทธิผล  
  6.  งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 
สาระสําคญัของหลกัสูตร  กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2551  ไดกําหนดในการจัดทํา 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ  มีสาระสําคญั  ดังนี ้ (กระทรวงศึกษาธิการ.    2552  :  1) 
  1.  ความสําคัญ 
   ในสังคมโลกปจจุบัน  การเรยีนรูภาษาตางประเทศมีความสําคญัและจําเปนอยางยิ่ง 
ในชีวติประจําวนัเนื่องจากเปนเครือ่งมือสําคญัในการตดิตอส่ือสาร  การศึกษา  การแสวงหาความรู 
การประกอบอาชีพ  การสรางความเขาใจเกี่ยวกับวัฒนธรรมและวิสัยทัศนของชุมชนโลก   
และตระหนกัถึงความหลากหลายทางวัฒนธรรมและวิสัยทัศนของชุมชนโลก  นํามาซ่ึงมิตรไมตร ี
และความรวมมือกับประเทศตาง ๆ  ชวยพัฒนาผูเรยีนใหมีความเขาใจตนเองและผูอ่ืนดีขึน้  เรียนรู
และเขาใจความแตกตางของภาษาและวัฒนธรรม  ขนบธรรมเนียม  ประเพณี  การคดิ  สังคม  
เศรษฐกิจ  การเมืองการปกครอง  มีเจตคติท่ีดีตอการใชภาษาตางประเทศ  และใชภาษาตางประเทศ
เพ่ือการส่ือสารไดรวมท้ังเขาถึงองคความรูตาง ๆ  ไดงายและกวางขึน้  และมีวิสัยทัศนในการ 
ดําเนนิชีวติ 
   ภาษาตางประเทศท่ีเปนสาระการเรียนรูพ้ืนฐานซ่ึงกําหนดใหเรียนตลอดหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขัน้พ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2551  คือ  ภาษาอังกฤษ  สวนภาษาตางประเทศอ่ืน  เชน 
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ภาษาฝรั่งเศส  เยอรมัน  จนี  ญี่ปุน  อาหรับ  บาลี  และภาษากลุมตางประเทศเพ่ือนบานหรือภาษาอ่ืน ๆ  
ใหอยูในดุลยพินิจของสถานศึกษาท่ีจะจดัทํารายวิชา  และจัดการเรียนรูตามความเหมาะสม 
  2.  ลักษณะเฉพาะ  
   กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ  มุงหวังใหผูเรียนมีเจตคติท่ีดีตอภาษาตางประเทศ  
สามารถใชภาษาตางประเทศ  ส่ือสารในสถานการณตางๆ  แสวงหาความรูประกอบอาชีพ  และศึกษา 
ในระดับท่ีสูงขึ้น  รวมท้ังมีความรูความเขาใจในเรื่องราวและวัฒนธรรมอันหลากหลายของประชาคม
โลก  และความสามารถถายทอดความคิดและวฒันธรรมไทยไปยังสังคมโลกไดอยางสรางสรรค 
  3.  สาระการเรียนรู 
   สาระท่ีเปนองคความรูของกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ  ประกอบดวย   
4  สาระ  ดังนี้  (กระทรวงศึกษาธิการ.    2552  :  2)   
    สาระท่ี  1  ภาษาเพ่ือการส่ือสาร  (Communication)  หมายถึง  การใชภาษา 
ตางประเทศในการฟง  พูด  อาน  เขียน  แลกเปล่ียนขอมูลขาวสาร  และแสดงความรูและความคิดเห็น 
ตีความ  นําเสนอขอมูล  ความคดิรวบยอด  และความคดิเห็นในเรือ่งตาง ๆ  และสรางความสัมพันธ 
ระหวางบุคคลอยางเหมาะสม 
    สาระท่ี  2  ภาษาและวัฒนธรรม  (Cultures)  หมายถึง  การใชภาษาตางประเทศ
ตามวัฒนธรรมของเจาของภาษา  ความสัมพันธความเหมือน  และความแตกตางระหวางภาษา 
และวัฒนธรรมไทยและนําไปใชอยางเหมาะสม 
    สาระท่ี  3  ภาษากับความสัมพันธกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน  (Connection) 
หมายถึง  การใชภาษาตางประเทศในการในการเช่ือมโยงความรูกับกลุมสาระการเรยีนรูอ่ืน 
เปนพ้ืนฐานในการพัฒนา  แสวงหาความรู  และเปดโลกทัศนของตน 
    สาระท่ี  4  ภาษากับความสัมพันธกับชุมชนและโลก  (Communities)  หมายถึง 
การใชภาษาตางประเทศในสถานการณตาง ๆ  ท้ังในหองเรียนและนอกหองเรียน  ชุมชน  และสังคม
โลก  เปนเครือ่งมือพ้ืนฐานในการศึกษาตอ  ประกอบอาชีพ  และแลกเปล่ียนเรียนรูกับสังคมโลก 
  4.  สาระและมาตรฐานการเรียนรู 
   มาตรฐานการเรยีนรูของกลุมสาระการเรยีนรูภาษาตางประเทศ  มีรายละเอียด  ดังนี ้
(กระทรวงศึกษาธิการ.    2552  :  2-3) 
    สาระท่ี  1  ภาษาเพ่ือการส่ือสาร 
     มาตรฐาน  ต  1.1  เขาใจและตคีวามเรื่องท่ีฟงและอานจากส่ือประเภทตาง ๆ   
และแสดงความคิดเห็นอยางมีเหตุผล 
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     มาตรฐาน  ต  1.2  มีทักษะการส่ือสารทางภาษาในการแลกเปล่ียนขอมูล 
ขาวสาร  แสดงความรูสึก  และความคิดเห็นอยางมีประสิทธิภาพ 
     มาตรฐาน  ต  1.3  นําเสนอขอมูลขาวสาร  ความคิดรวบยอด   
และความคิดเห็นในเรื่องตาง ๆ  โดยการพูดและการเขียน 
    สาระท่ี  2  ภาษาและวัฒนธรรม 
     มาตรฐาน  ต  2.1  เขาใจความสัมพันธระหวางภาษากับวฒันธรรมของเจาของ 
ภาษา  และนําไปใชไดอยางเหมาะสมกับกาลเทศะ 
     มาตรฐาน  ต  2.2  เขาใจความเหมือนและความแตกตางระหวางภาษา 
และวัฒนธรรมของเจาของภาษากับภาษาและวัฒนธรรมไทย  และนํามาใชอยางถูกตองและเหมาะสม 
    สาระท่ี  3  ภาษากับความสัมพันธกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน 
     มาตรฐาน  ต  3.1  ใชภาษาตางประเทศในการเช่ือมโยงความรูกับกลุมสาระ
การเรียนรูอ่ืน  และเปนพ้ืนฐานในการพัฒนา  แสวงหาความรู  และเปดโลกทัศนของตน 
    สาระท่ี  4  ภาษากับความสัมพันธกับชุมชนและโลก 
     มาตรฐาน  ต  4.1  ใชภาษาตางประเทศในสถานการณตางๆ  ท้ังในสถานศึกษา   
ชุมชน  และสังคม 
     มาตรฐาน  ต  4.2  ใชภาษาตางประเทศเปนเครือ่งมือพ้ืนฐานในการศึกษาตอ 
การประกอบอาชีพ  และการแลกเปล่ียนเรียนรูกับสังคมโลก 
  5.  คุณภาพผูเรียน 
   จบช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 
    ปฏิบัติตามคําขอรอง  คําแนะนํา  คําช้ีแจง  และคําอธิบายท่ีฟงและอาน  อานออก
เสียงขอความ  ขาว  โฆษณา  นิทาน  และบทรอยกรองส้ันๆ  ถูกตองตามหลักการอาน  ระบุ/เขียนส่ือ 
ท่ีไมใชความเรียงรูปแบบตางๆ  สัมพันธกับประโยคและขอความท่ีฟงหรอือาน  เลือก/ระบุหัวขอเรื่อง 
ใจความสําคัญ  รายละเอียดสนับสนุน  และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องท่ีฟงและอานจากส่ือ 
ประเภทตาง ๆ  พรอมท้ังใหเหตุผลและยกตัวอยางประกอบ  สนทนาและเขียนโตตอบขอมูลเกี่ยวกบั 
ตนเองและเรื่องตาง ๆ  ใกลตัว  สถานการณ  ขาว  เรื่องท่ีอยูในความสนใจของสังคมและส่ือสาร 
อยางตอเนื่องและเหมาะสม  ใชคําขอรอง  คําช้ีแจง  และคําอธิบาย  ใหคําแนะนําอยางเหมาะสม 
พูดและเขียนแสดงความตองการ  เสนอและใหความชวยเหลือ  ตอบรับและปฏิเสธการให 
ความชวยเหลือ  พูดและเขียน  เพ่ือขอและใหขอมูล  บรรยาย  อธิบาย  เปรียบเทียบ  และแสดงความ 
คิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องท่ีฟงหรืออานอยางเหมาะสม  พูดและเขียนบรรยายความรูสึกและความคิดเห็น
ของตนเองเกี่ยวกับเรื่องตางๆ  กจิกรรม  ประสบการณ  และขาว/เหตุการณ  พรอมท้ังใหเหตุผล
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ประกอบอยางเหมาะสมพูดและเขียนบรรยายเกี่ยวกับตนเอง  ประสบการณ  ขาว/เหตุการณ/เรื่อง/
ประเด็นตาง ๆ  ท่ีอยูในความสนใจของสังคม  พูดและเขียนสรุปใจความสําคัญ/แกนสาระ  หัวขอเรื่อง 
ท่ีไดจากการวิเคราะหเรื่อง/ขาว/เหตุการณ/สถานการณท่ีอยูในความสนใจ  พูดและเขียนแสดง 
ความคดิเห็นเกี่ยวกบักิจกรรม  ประสบการณ  และเหตุการณ  พรอมใหเหตุผลประกอบ  เลือกใชภาษา 
น้ําเสียง  และกิริยาทาทางเหมาะกบับุคคลและโอกาส  ตามมารยาทสังคมและวัฒนธรรมของเจาของ 
ภาษา  อธิบายเกี่ยวกับชีวติความเปนอยู  ขนบธรรมเนียมและประเพณีของเจาของภาษา  เขารวม/ 
จดักจิกรรมทางภาษาและวัฒนธรรมตามความสนใจเปรยีบเทียบ  และอธิบายความเหมือนและ 
ความแตกตางระหวางการออกเสียงประโยคชนิดตาง ๆ  และการลําดับคําตามโครงสรางประโยค 
ของภาษาตางประเทศและภาษาไทย  เปรียบเทียบและ  อธิบายความเหมือนและความแตกตางระหวาง 
ชีวิตความเปนอยูและวัฒนธรรมของเจาของภาษากับของไทย  และนําไปใชอยางเหมาะสม  คนควา 
รวบรวม  และสรุปขอมูล/ขอเท็จจริงท่ีเกี่ยวของกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืนจากแหลงการเรียนรู   
และนําเสนอดวยการพูดและการเขยีน  ใชภาษาส่ือสารในสถานการณจริง/สถานการณจาํลองท่ีเกดิขึน้ 
ในหองเรียน  สถานศึกษา  ชุมชน  และสังคม  ใชภาษาตางประเทศในการสืบคน/คนควา  รวบรวม 
และสรุปความรู/ขอมูลตางๆ  จากส่ือและแหลงการเรยีนรูตางๆ  ในการศึกษาตอและประกอบอาชีพ 
เผยแพร/ประชาสัมพันธขอมูล  ขาวสารของโรงเรียน  ชุมชน  และทองถ่ิน  เปนภาษาตางประเทศ 
มีทักษะการใชภาษาตางประเทศ  (เนนการฟง-พูด-อาน -เขียน)  ส่ือสารตามหัวเรื่องเกี่ยวกับตนเอง 
ครอบครัว  โรงเรียน  ส่ิงแวดลอม  อาหาร  เครื่องดื่ม  เวลาวางและนันทนาการ  สุขภาพและสวัสดิการ 
การซ้ือ -ขาย  ลมฟาอากาศ  การศึกษาและอาชีพ  การเดินทางทองเท่ียว  การบรกิาร  สถานท่ี  ภาษา 
และวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ภายในวงคําศัพทประมาณ  2,100 – 2,250  คํา  (คําศัพทท่ีเปน
นามธรรมมากขึ้น)  ใชประโยคผสมและประโยคซับซอน  (Complex  Sentences)  ส่ือความหมาย 
ตามบริบทตาง ๆ  ในการสนทนาท้ังท่ีเปนทางการและไมเปนทางการ 
 
การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบพาโนรามา  (PANORAMA)   
 
 จากการศึกษาเอกสารเกีย่วกับรูปแบบการสอนแบบพาโนรามา  สามารถสรุปความรู 
เกี่ยวกับรูปแบบการสอนแบบพาโนรามาได  ดังนี ้
  1.  ความเปนมาของเทคนิคการสอนแบบพาโนรามา 
   เอ็ดเวิรด  (ชัยวัฒน  สุทธิรัตน.    2552  :  294 - 298  ;  อางอิงมาจาก  Edwards.     
1973  :  132-135)  ไดกลาวถึง  การฝกทักษะการอานใหกบันักเรียนระดับมัธยมศึกษาวาควรจะไดรับ 
การสงเสริมเปนอยางยิ่ง  เพราะตอไปนกัเรียนเหลานัน้จะตองอาศัยการอานเพ่ือแสวงหาความรู 
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ดวยตนเองเปนสวนใหญ  ดวยเหตุนีน้ักการศึกษาและผูเช่ียวชาญในตางประเทศหลายคนจึงไดคดิคน 
วธีิการสอนอานดวยเทคนคิตางๆ  ซ่ึงการสอนอานโดยใชเทคนิคพาโนรามา  ไดพัฒนามาจากเทคนิค 
การสอนอานหลายแบบ  ไดแก  SQ3R  ซ่ึงพัฒนาโดย  Robinson  QK4R  พัฒนาโดย  Pauk  PQRST 
พัฒนาโดย  Spache  และ  Berg  และ  OARWET  พัฒนาโดย  Norman  เทคนิค  SQ3R  ของโรบินสัน 
(ชัยวัฒน  สุทธิรัตน.    2552  :  294  -  298  ;  อางอิงมาจาก  Robinson.    1961  :  50 - 51) 
ประกอบดวยขั้นตอน  ดังนี้ 
    S-Survey  คือ  การสํารวจจดุมุงหมายของการเขียนนัน้ 
    Q-Question  คือ  การตั้งคําถามตนเองวาส่ิงท่ีตองการรูคืออะไร 
    R-Read  คือ  การอานเพ่ือตอบคําถามท่ีตั้งไว 
    R-Recite  คือ  การจดบันทึกเพ่ือเตรียมความจํา 
    R-Review  คือ  การทบทวนเรื่องท่ีอานใหม 
   เทคนิค  OK4R  ของพอก  (ชัยวัฒน  สุทธิรัตน.    2552  :  294  -  298  ;   
อางอิงมาจาก  Pauk.    1962)  มีขั้นตอนดังนี ้
    O-Overview  คือ  การอานอยางคราวๆ  คลายขั้นสํารวจของ  SQ3R 
    K-Key  idea  คือ  การหาใจความสําคญัแลวตั้งคาํถามไปดวย  คลายขั้นคําถาม 
ของ  SQ3 
    R-Read  คือ  การอานเพ่ือตอบคําถาม 
    R-Recall  คือ  การระลึกวาจําส่ิงท่ีอานไปแลวไดมากนอยเพียงไร 
    R-Reflect  คือ  การสะทอนความคดิ  หรือ  ขยายความคิดจากเดิม 
    R-Review  คอื  การทบทวนเรื่องท่ีอานใหม 
   เทคนิค  PQRST  ของสปาเชและเบริก  (ชัยวัฒน  สุทธิรัตน.    2552  :  294  -  298  ;   
อางอิงมาจาก  Spache.    1966  :  95)  พัฒนามาจาก  SQ3R  และ  OK4R  มีขั้นตอน  5  ขั้น  ดังนี้ 
    P-Preview  คือ  การฝกใหผูอาน  อานช่ือเรื่อง  (Title)  หัวเรื่อง  (Heading) 
และหัวขอยอย  (Sub-heading)  แลวอานประโยคแรกและประโยคสุดทายของเรื่อง 
    Q-Question  คือ  การตั้งคําถามตนเอง 
    R-Read  คือ  การลงมืออาน 
    S-Summarize  คือ  การสรุปเรื่องท่ีอาน  ดวยวิธีการตางๆ 
    T-Test  คือ  การทดสอบหลังการอาน 
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   เทคนิค  OARWET  ของนอรแมน  (ชัยวัฒน  สุทธิรัตน.    2552  :  294  -  298  ;   
อางอิงมาจาก  Norman.    1968  :  98)  ไดพัฒนาเทคนคิใหมขึ้นมาจาก  SQ3R  OK4  R  มี  6  ขั้นตอน 
คือ 
    O-Overview  คือ  การอานอยางคราวๆ  เพ่ือสํารวจ 
    A-Ask  คือ  การตั้งคําถามตนเองกอนอาน 
    R-Read  คือ  การลงมืออาน 
    W-Write  คือ  การเขียนคําตอบหลังการอาน 
    E-Evaluation  คือ  การประเมินผลดวยตนเอง  โดยการทําแบบฝกหัด 
    T-Test  คือ  การทดสอบหลังการอาน 
  2.  ขั้นตอนการสอนอานโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบพาโนรามา 
   เทคนิคพาโนรามา  ท่ีเอ็ดเวิรด  (Edwards.    1973)  พัฒนาขึ้นมาจากเทคนคิ 
การสอนหลาย  ๆ  แบบตามท่ีไดกลาวขางตน  โดยมีความมุงหวังใหนกัเรียนสามารถอานขอความ 
จํานวนมาก  สามารถเก็บขอความเหลานั้นไดอยางมีระบบ  และสามารถนําไปใชไดอยางมี 
ประสิทธิภาพ  เทคนิคพาโนรามาแบงออกไดเปน  3  ขั้นตอนใหญ  ซ่ึงประกอบดวยขัน้ตอนยอย 
ท่ีสําคัญท้ังหมด  8  ขั้นตอนดวยกนั  ดังนี้ 
    1.  ขั้นเตรียม  (Preparation  Stage) 
     1)  การกําหนดจุดมุงหมาย  (P-Purpose)  ในขัน้นี้ครูและนกัเรียนจะชวยกนั 
กําหนดจุดมุงหมายในการอานโดยตอบคําถามท่ีวา  “ฉันกําลังอานเรื่องนี้เพ่ืออะไร”  อานเพ่ือหา 
รายละเอียด  หรืออานเพ่ือหาขอมูลสําหรับนําไปอางอิง 
     2)  การปรับความเรว็  (A-Adapting  Rate  to  Material)  ในขั้นนีค้รจูะแนะนํา 
ใหนักเรยีนปรับความเรว็ในการอาน  โดยดจูากจุดมุงหมายท่ีกําหนดไว  ซ่ึงยืดหยุนตามความยากงาย 
ของเรื่องท่ีอาน 

3) ความจําเปนในการตั้งคําถาม  (N-Need  to  Pose  Question)   
ครูและนักเรียนชวยกันตั้งคําถาม  โดยเปล่ียนช่ือเรื่อง  หัวเรื่อง  หรือบางขอความใหเปนรูปคาํถาม 
และอานเพ่ือตอบคําถามเหลานัน้ 
    2.  ขั้นอาน  (Intermediate  Stage) 
     1)  การสํารวจ  (O-Overview)  ในขั้นนี้ครจูะใหนักเรียนเริม่การอาน   
โดยช้ีใหสังเกตลักษณะขอความท่ีอาน  ผูแตง  ปท่ีพิมพ  หัวขอในแตละบท  บทสรุป  ฯลฯ   
เพ่ือสํารวจแนวคดิของผูแตง 
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     2)  การคิดตาม  (R-Read  and  Relate)  ในขั้นนีน้กัเรียนจะอานดวย 
การตอบคําถามท่ีไดตั้งไว  จับความคิดหลักและเรื่องราวตาง ๆ  โดยเช่ือมโยงกับประสบการณเดิม 
ของตนเพ่ือเพ่ิมความเขาใจมากขึ้น 
     3)  การจดบันทึก  (A-Annotate)  นักเรียนจะบันทึกส่ิงท่ีอานและนาสนใจ 
ลงในสมุดบันทึก  เพ่ือเปนการชวยจํา 
    3.  ขั้นสรุป  (Concluding  Stage) 
     1)  การจํา  (M-Memorize)  ครูจะเนนใหนกัเรียนทบทวนความจาํจาก 
การบันทึก  โดยแยกแยะจุดสําคัญของเรื่องใหเปนระบบ  เพ่ือสะดวกในการนํามาใชใหมเม่ือตองการ 
     2)  การประเมินผล  (A-Assess)  ในขัน้นี ้ ครูและนักเรียนจะชวยกนัพิจารณา 
เรื่องท่ีอาน  เพ่ือประเมินวานักเรียนอานไดตรงตามจดุหมายท่ีตั้งไวในตอนตนหรอืไมนอกจากนัน้ 
ยังประเมินวานกัเรียนสามารถจบัใจความสําคญัเพ่ือแปลความ  ตีความ  ขยายความ  และสรุปความได 
หรือไม 
   จากขัน้ตอนการสอนพาโนรามาท่ีกลาวมาท้ังหมด  จะเห็นวามีความใกลเคียงกับ 
เทคนิคการสอนอาน  SQ3R  OK4R  PQRST  และ  OARWET  ในหลายสวน  เชน  ขั้นการกําหนด 
จุดมุงหมาย  (P)  และความจําเปนในการตั้งคําถาม  (N)  Question  ของ  SQ3R  และ  PQRST   
ขั้น  Key  idia  ของ  OK4R  และขั้น  Ask  ของ  OK4R  ขั้นการสํารวจ  (O)  ตรงกบัขัน้  Survay   
ขั้น  Overview  ของ  OK4R  และOARWET  และตรงกบัขัน้  Preview  ของ  PQRSTขัน้การจดบันทึก 
(A)  ก็คอืขัน้  Recite  ของ  SQ3R  ขั้นการคิดตาม  (R)  ก็คอืขัน้  Read  ของ  SQ3R  และ  OK4R  
นั่นเอง  ขั้นการจํา  (M)  คือ  Recall  ใน  OK4R  และขั้นการประเมินผล  (A)  ก็คือ  Test  ใน  PQRST 
และ  ขั้น  Evaluation  and  Test  ใน  OARWET  นั่นเอง 
  3.  ขอสนบัสนุนวิธีการและขั้นตอนของการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบพาโนรามา 
   จากการคนควาเอกสารตางๆ  ท่ีสนับสนนุวิธีการและขั้นตอนของการสอน 
แบบพาโนรามา  พอสรุปไดดังนี ้
    1)  การกําหนดจุดมุงหมาย  (P-Purpose) 
     กล็อค  Glock  (สกุลเพ็ญ  พันธอ่ิม.    2548  :  34  ;  อางอิงมาจาก  Glock.     
1958)  ไดใหขอเสนอแนะวา  แรงจูงใจของผูเรียนไดรับการเสริมแรงมากขึ้น  ถาเขาเหลานั้นมีความ
กระจางชัดในจุดมุงหมายเฉพาะกอนท่ีจะเริม่ตนอานของเขา  และแรงจูงใจท่ีกลาวนั้นจะเกดิขึ้นไดก็
ตอเม่ือมีความตองการอยากรูอยากเห็นเปนพิเศษ   
     ครัสเซน  (รุงกาญจน  นรินทร.    2543  :  30  ;  อางอิงมาจาก  Krashen.     
1983  :  132 - 133)  กลาวถึง  การกําหนดจดุมุงหมายในการอานวาในการอานนัน้ผูอานมีเปาหมาย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 

 

15

ในการอานของตนเองวาตองการอานเพ่ืออะไร  เชน  อานเพ่ือหารายละเอียดหรือขอมูลขาวสาร 
อานเพ่ือหาใจความสําคัญ  อานเพ่ือหาขอมูลท่ีเฉพาะเจาะจง  หรืออานเพ่ือความเพลิดเพลิน 
     แม็คเอลดาวนนวี  (ศรีจันทรัตน  หอธิวงศ.    2540  :  33  ;  อางอิงมาจาก 
McEldowney.    2002  :  70)  กลาวไววา  ในการอานเรื่องใด ๆ  ผูอานควรจะทราบวา  เขาอาน 
เนื้อเรื่องประเภทใด  เพ่ือจุดมุงหมายในการอาน  จากนั้นเขาจึงจะปรับเทคนิคการอานใหเหมาะสม 
จะเห็นไดวาการตั้งจุดมุงหมายในการอาน  ถือเปนการรวบรวมความคิดกอนท่ีจะอานวาผูอาน 
ตองการไดอะไรจากการอานนั้น  หรืออานเพ่ือจะนําความรูไปใชประโยชนอะไร  เชน  อานเพ่ือ 
ทําขอสอบ  อานเพ่ือใชประกอบการพูด  อานเพ่ือประกอบการเขียน  อานเพ่ือความเพลิดเพลิน 
เปนตน  ซ่ึงจุดมุงหมายในการอานท่ีตั้งไวจะชวยใหผูอานไดประโยชนอยางสูงสุด 
    2)  การปรับความเรว็  (A  =  Adaptation  rate  to  material) 
     ฉวีลักษณ  บุญยกาญจน  (2524  :  1)  กลาวถึงการอานท่ีมีประสิทธิภาพวา 
หมายถึง  การอานดวยความเรว็และเขาใจส่ิงท่ีอานอยางถูกตอง  ทํานองเดียวกับ 
     สมุทร  เซ็นเชาวนิจ  (2542  :  5)  กลาวถึง  คนท่ีอานไดอยางประสิทธิภาพ 
นัน้ตามธรรมดาแลวจะรูจกัปรับความเรว็ในการอานไดอยางเหมาะสม  ถูกตองตามกาลเทศะ 
ตามจดุมุงหมายและแนวคิดท่ีวางไวสรุปไดวา  การอานเรื่องราวตางๆ  นั้น  ผูอานตองรูจักใชความเรว็ 
ท่ีเหมาะสมและสอดคลองกับจุดมุงหมายของการอานดวย  โดยเฉพาะการอานเพ่ือนําความรู 
และประสบการณจากการอานท่ีไดไปถายทอดโดยการเขียนเชิงสรางสรรคดวยภาษาและถอยคํา 
ของตนเอง 
    3)  ความจําเปนในการตั้งคําถาม  (N  =  need  to  pose  Question) 
     ศรีจันทรัตน  หอธิวงศ  (2540  :  40)  กลาวถึงการตั้งคําถามวา  คือการทํา 
ช่ือเรื่อง  หัวขอยอยตางๆ  ประโยคบอกเลา  ใหเปนคําถามใหหมด  จากนั้นเริ่มอานเรื่องอยางจริงจัง
เพ่ือหาคาํตอบท่ีตนตัง้คาํถามไวในขั้นการฝกเบ้ืองตน  ระยะแรกเริ่มใชคาํถามงายๆ  กอน  เพ่ือจะได
ชวยในการดําเนนิเรื่องไดเรว็ยิ่งขึน้  นักอานท่ีดีจะไมเปนผูท่ีอยูนิ่งเฉยหรืออานไปเรื่อยๆ   
หากไมพยายามตั้งคาํถามกบัตวัเองแลวจะทําใหขาดความตัง้ใจในการอานได 
     สมิธ  (Smith.    1970  :  176)  แนะวิธีอานท่ีมีประสิทธิภาพวาตองตั้งคําถาม
ขณะท่ีอาน  เพ่ือใหเกิดความเขาใจ  เพราะความเขาใจเปนการคําตอบคาํถามท่ีเราสงสัยอยูซ่ึงถือเปน
พ้ืนฐานของการอาน  กอนอานเรามีคําถามในเรื่องใดเรื่องหนึ่งอยูกอนแลว  และลองเดาคําตอบไว
กอนขณะอานตองสังเกตวาขอความลักษณะใด  และตรงไหนท่ีจะตอบคําถามไดสรุปไดวา  การตั้ง
คาํถามในอานมีความจาํเปนท่ีจะเปนท่ีจะชวยใหผูอานเขาใจเรือ่งราวไดดีและรวดเรว็ยิ่งขึน้  อีกท้ังยัง
เปนการชวยทบทวนดวยวาสามารถอานไดตามเปาหมายท่ีตั้งใจหรือไม 
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    4)  การสํารวจ  (O-Overview) 
     โรบินสัน  (ศรีจันทรัตน  หอธิวงศ.    2540  :  อางอิงมาจาก  Robinson.     
1961  :  98-99)  กลาววา  การสํารวจอาจดไูดจากสารบัญ  คํานํา  หรือช่ือผูแตง  ตลอดจนสํารวจ 
แนวคิดท่ีผูเขียนตั้งจุดมุงหมายในการเขียนไว 
    5)  การตดิตาม  (R-Read  and  Ralate) 
     ลี  (ศรีจันทรัตน  หอธิวงศ.    2540  :  อางอิงมาจาก  Lee.    1978  :  60)   
กลาววา  เม่ือผูอานทราบประสงคของเรือ่งท่ีจะอานแลวผูอานควรอานประโยคแรกและประโยค 
สุดทายของทุกๆ  ยอหนา  เพราะใจความสําคญัมักจะอยูบรรทัดแรกหรือบรรทัดสุดทาย  ถายอหนา 
แรกมีลักษณะเปนการสรุปความกค็วรอานทุกประโยคสําคญัของเรื่อง 
     ครัสเซน  (ศรีจันทรัตน  หอธิวงศ.    2540  :  อางอิงมาจาก  Krashen.     
1983  :  135)  กลาววา  การอานเพ่ือจับใจความสําคัญของเรื่องหรือเคาโครงท่ีมีความหมายของเรื่อง 
ผูอานไมจําเปนตองอานรายละเอียดทุกบรรทัดทุกหนา 
     สรุปไดวา  ถาผูอานตั้งจุดประสงคในการอาน  ปรับอัตราเร็วในการอานและ 
พยายามตัง้คาํถามเกี่ยวกบัคาํศัพทท่ีไมรูในแตละเรือ่งเพ่ือชวยในการหาขอมูลตอไป  จากนัน้สํารวจ 
เนื้อหาคราว ๆ  เพ่ือท่ีจะหาคําตอบ  ผูอานจะอานเรือ่งไดเขาใจเรือ่งและตอบคําถามไดถูกตองสามารถ 
สรุปใจความ  แปลความ  ขยายความจากเรื่องท่ีอานไดโดยนํามาเช่ือมโยงเขากับประสบการณเดิม 
ของตน 
    6)  การจดบันทึก  (A-Annotate) 
     เอ็ดเวิรด  (ชัยวัฒน  สุทธิรัตน.    2552  :  294 – 298  ;  อางอิงมาจาก 
Edwards.    1973  :  134)  กลาววา  ผูอานควรมีสมุดจดบันทึกใจความสําคัญของเรื่องท่ีอาน 
     เบ็ทตี้  (Betty.    1983  :  112)  ไดเสนอใหมีการเขียนเคาโครงเรื่องหลัง 
การอาน  โดยครูเปนผูคอยชวยเหลือ  แนะนํา  เพ่ือชวยใหเห็นความสัมพันธอยางเดนชัดระหวาง 
ใจความสําคัญกับรายละเอียดปลีกยอยดังนั้น  การจดับันทึกจึงมีความสําคญัท่ีจะชวยใหผูอานสามารถ 
เก็บรายละเอียดท่ีสําคัญ  เปนการชวยใหผูอานไดทบทวนเรือ่งท่ีอานและจดจาํไดนาน 
    7)  การจํา  (M-Memorize) 
     วอลเตอร  (ศรีจันทรตัน  หอธิวงศ.    2540  :  36  ;  อางอิงมาจาก   
Walter.    1962)  กลาววา  การใชความจาํจะเปนการชวยใหความรูอยูในสมองของผูอาน   
จึงควรทบทวนความจําโดยอาจจะดูเพียงอักษรตาง ๆ  แลวคอย ๆ  นึกเรือ่งตามตวัอักษรยอนัน้ ๆ   
จะทําใหเขาใจไดดีขึน้ 
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     นอรแมน  (ศรีจันทรัตน  หอธิวงศ.    2540  :  36  ;  อางอิงมาจาก 
Norman.    n.d  :  2002)  วิจัยพบวา  การท่ีจะชวยใหผูอานเกิดความจําไดในระยะส้ันและความจํา 
ในระยะยาว  ผูอานจะตองไดรับการพัฒนา  โดยรูจัดถอดความจากสัญลักษณตาง ๆ  ดังนัน้   
การจําจงึเปนการเก็บความรูท่ีไดจากการอานไว  ในการจําท้ังระยะส้ันและจําระยะยาว  ควรมีการ 
จดบันทึกรวมดวย  เพ่ือใหขอมูลถูกตองชัดเจน  เพ่ือนาํความรูไปใชประโยชนไดถูกตองแมนยํา 
    8)  การประเมินผล  (A-Assess) 
     เอ็ดเวิรด  (Edwards.    1973  :  135)  กลาววา  ในขั้นตอนการประเมินผล 
สามารถทําไดดวยการทําแบบฝกหัดหลังการอานหรือการตอบคําถามท่ีครูตั้งขึ้น  นอกจากนี้ผูอานควร 
ตรวจและแกไขขอบกพรองหลังการอานดวยตนเอง  เพราะจะทําใหผูอานทราบวาตนเองอานเรื่อง 
นั้น ๆ  ไดเขาใจมากนอยเพียงไร  การอภิปรายหลังการอานเพ่ือสรปุหาใจความสําคญัของเรื่องหรือหา 
เคาโครงเรื่องท่ีถูกตองรวมกนั  ก็จัดไดวาอยูในขัน้ประเมินผลดวย 
     วิลเล่ียม  Williams  (ศรีจันทรัตน  หอธิวงศ.    2540  :  37  ;  อางอิงมาจาก  
Williams.    2002  :  78)  สนบัสนนุใหผูอานอภปิรายหลังการอานรวมกนั  เพ่ือตรวจสอบวาตนเอง 
มีความคดิเห็นหรือความเขาใจตรงกับผูอ่ืนมากนอยเพียงไร 
     เบ็ทตี้  (Betty.    1983  :  117)  ไดกลาววา  การอานในขั้นนี้จะทําใหผูอาน 
ทราบวาตนไดบรรลุจุดประสงคท่ีตั้งไวในขั้นแรกหรือไม  ไดขอมูลเพียงพอในการท่ีจะตอบคําถาม 
หรือไม  ผูอานทราบถึงใจความสําคัญของเรื่องท่ีอานหรอืไม  เขาใจความสัมพันธของเรื่องและรู 
เคาโครงเรื่องท่ีถูกตองหรือไม 
    สรุปไดวา  ขั้นตอนการประเมินผล  เปนขั้นตอนท่ีสําคัญมากขั้นตอนหนึ่ง 
ซ่ึงครูควรใหความสําคัญอยางยิ่ง  เพ่ือเปนการตรวจสอบความเขาใจของนกัเรียนวามีความเขาใจ 
มากนอยเพียงใด  หลังจากท่ีนักเรียนประเมินผลดวยตนเองแลว  ครูควรมีการทดสอบความเขาใจ 
ในการอานของนกัเรียนแตละคนดวย  ซ่ึงสามารถทําไดหลายวิธี  ตามแนวคิดหรือประสบการณ 
ท่ีนักเรียนไดจากการอาน 
 
ความสามารถดานการอานภาษาองักฤษเพ่ือความเขาใจ 
 
 1.  ความหมายของการอาน   
  การอานเปนส่ิงจําเปนและสําคัญอยางยิ่งสําหรับมนุษย  โดยเฉพาะปจจุบันวิทยาการ 
ตางๆ  เจริญกาวหนาไปอยางรวดเร็ว  นกัการศึกษาจึงไดคนควาเรื่องการอานในรูปแบบตาง  ๆ  กัน 
อยางกวางขวาง  และไดใหความหมายของการอานไวดังนี ้  
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   นักการศึกษาและผูเช่ียวชาญทางดานการอานไดใหความหมายของการอานไว 
แตกตางกัน  ดังนี ้
    จุไรรัตน  ลักษณะศิร ิ (2540  :  83)  ไดกลาวไววา  การอานคือ  การรับสารในรปู
ของตัวอักษรมาแปลเปนความรู  ความเขาใจของผูอาน  โดยผานกระบวนการคดิ  ประสบการณ 
และความเช่ือของคน 
    สุมิตรา  อังวฒันกุล  (2540  :  150)  ไดกลาววา  การอานคอืกระบวนการ 
ท่ีซับซอนและตองอาศัยความรู  ความสามารถหลายอยางเปนพ้ืนฐาน  คือ  ผูอานจะตองมีความรู 
เกี่ยวกับคํา  วลีหรือประโยคท่ีนํามาเรยีบเรียงกนันั้นวามีความสัมพันธกันอยางไร  เพ่ือจะใหเกิด 
ความเขาใจในเรือ่งการอานวาผูเขยีนมีเจตนาท่ีจะถายทอดความคดิ  ความรูสึกเชนไรใหผูอาน   
ซ่ึงถามีความเขาใจตรงกัน  ผูอานก็จะเกดิอรรถรสในการอาน 
    สมุทร  เซ็นเชาวนิช  (2542  :  1)  ไดกลาววา  การอาน  คือ  การส่ือความหมาย 
ระหวางผูเขียนกับผูอาน  ท่ีมีองคประกอบ  3  อยางคือ  ผูเขียน  ผูอาน  และรายงานส่ิงท่ีอานได 
    ฉววีรรณ  คหูาภนินัท  (2542  :  1)  ไดกลาววา  การอาน  เปนความสามารถของ 
มนษุยท่ีเขาใจการส่ือความหมายของสัญลักษณตางๆ  เขาใจเนื้อเรื่อง  และแนวความคิดจากส่ิงท่ีอาน 
    เปล้ือง  ณ  นคร  (2542  :  14  -  15)  กลาวไววา  การอาน  คือ  กระบวนการ 
ท่ีจะเขาใจความหมายท่ีตดิอยูกับตวัอักษรหรือตัวหนังสือ  คําวาหนังสือมีความหมายคือ  เครื่องมือ 
ใชขีดเขยีนแทนคาํพูด  หรือท่ีเรียกวา  อักขระ  หรืออักษร  ดังนัน้  การอานจึงเปนกระบวนการ 
หาความหมายของคําท่ีบันทึกไวเปนอักษร  หรือตวัหนังสือ  การท่ีจะรูความหมายของคาํใด 
อยางชัดเจนนัน้ขึ้นอยูกับประสบการณของแตละคน 
    กรมวิชาการ  (2542  :  26)  ไดกลาววา  การอานคือกระบวนการส่ือ 
ความหมายระหวางผูเขียนกับผูอาน  โดยการแปลความหมายจากตวัอักษรหรือสัญลักษณใหได 
ความหมายท่ีถูกตองชัดเจน 
    ทัศนีย  ศุภเมธี  (2542  :  24)  ไดกลาววา  การอานคือ  การแปลสัญลักษณ 
ใหไดความหมายท่ีถูกตองชัดเจนความหมายออกมา  สัญลักษณท่ีเปนคาํหรือขอความจงึเปนเรือ่ง 
สําคญัมากในการอานเพ่ือนกัเรยีนจะตองเขาใจความหมายและนําไปใชในการฟง  พูด  อาน  เขียนได 
อยางถูกตอง 
    บัญชา  อ้ึงสกุล  (2541  :  68)  ไดกลาววาการอานคือ  กระบวนการในการแปล 
ความหมายของตวัอักษร  หรือสัญลักษณท่ีมีการจดบันทึกไว  กระบวนการในการอานเปนกระบวนการ
ท่ีซับซอน  เม่ือเด็กเปลงเสียงตัวอักษรหรือสัญลักษณออกมาเปนคําพูด  ถาหากไมเขาใจคําพูดนั้น   
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จัดวาไมใชการอานท่ีสมบูรณ  เปนแตเพียงสวนหนึ่งของการอานเทานั้น  ลักษณะของการอาน 
ท่ีแทจริงไดแก  การทําความเขาใจความหมายของเรื่องท่ีอาน 
    วิดโดสัน  (Widdowson.  1979  :  174)  ไดกลาววา  การอานคือ  การมีปฏิกิริยา
โตตอบระหวางผูเขียนและผูอาน  ซ่ึงผูอานใชความคดิพิจารณาเรือ่งท่ีผูเขยีนเขียนไวเพ่ือการส่ือสาร
ระหวางผูอานและผูเขียน  ขอความท่ีอานก็คอืปฏิกริิยาโตตอบระหวางผูเขยีนและผูอาน 
    แฮรรีส  (Harris.    2001  :  14)  ไดใหความเห็นวา  การอานคือรูปแบบ 
ของการส่ือความหมายเปนการแลกเปล่ียนความคดิและขาวสารความรูระหวางผูเขยีนและผูอาน  
ผูเขยีนจะแสดงความคดิเห็นของตนเองลงบนกระดาษดวยภาษาซ่ึงเปนไปตามลักษณะการเขียน 
ของแตละคนผูอาน  ก็พยายามอานเอาความหมายจากผูเขียนเขียนไว  สวนความสามารถในความ
เขาใจการรูความหมายจากส่ิงท่ีอานนัน้ขึ้นอยูกับประสบการณเดมิของผูอาน 
    เดยและแบมฟอรด  (Day  and  Bamford.    1998  :  12)  ไดกลาววาการอาน 
คือ  การสรางความหมายจากขอความท่ีเขยีนหรือพิมพ  ซ่ึงผูอานจะตองใชกระบวนการคดิเช่ือมโยง 
ระหวางขอความหรือขอมูลท่ีอานกับความรูและประสบการณเดิม  เพ่ือใหสามารถเขาใจความหมาย 
ท่ีผูเขียนตองการส่ือสารไดอยางถูกตอง 
   จากการศึกษาความหมายของการอาน  ทัศนะของนกัการศึกษาท้ังในประเทศ 
และตางประเทศ  ดังกลาวแลว  จะเห็นวาความหมายแตกตางกันไปตามแนวคดิ  แตโดยภาพรวมแลว   
สรุปไดวา  การอาน  คือ  การเขาใจความหมายของส่ิงท่ีอาน  โดยผานกระบวนการปฏิสัมพันธ 
ระหวางผูอานและผูเขียน  โดยอาศัยตัวอักษรเปนส่ือกลางในการส่ือสาร  ซ่ึงผูอานและผูเขียน
แลกเปล่ียนขาวสาร  และความคดิกนัโดยผูอานอาศัยการคาดเดาจากภาษาท่ีอานกับประสบการณเดมิ
ของผูอานจึงเกดิความเขาใจในส่ิงท่ีอาน 
 2.  ความสามารถดานการอาน 
  การอานเปนส่ิงจําเปนและสําคัญอยางยิ่งสําหรับมนุษย  โดยเฉพาะปจจุบันวิทยาการ 
ตาง ๆ  เจริญกาวหนาไปอยางรวดเร็ว  นกัการศึกษาจึงไดคนควาเรื่องการอานในรูปแบบตาง  ๆ   
กันอยางกวางขวาง  และไดใหความสามารถของดานการอานไวดังนี ้  
  แฮรีส  (Haris.    1969  :  20)  ไดกลาวถึงความสามารถในการอานไววาความสามารถ 
ในการอานจะตองประกอบดวยความสามารถในดานตอไปนี้ 
   1.  ความสามารถดานภาษา  และตัวหนังสือ  ไดแก  ความสามารถในการท่ีจะเขาใจ 
ความสามารถในการท่ีจะเขาใจความสามารถท่ีจะเขาใจเรือ่งเครือ่งหมายวรรคตอนและตวัพิมพ  เปนตน 
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   2.  ความสามารถดานความคดิไดแก  ความสามารถท่ีจะระบุจุดประสงคของผูแตง  
ความสามารถท่ีจะเขาใจความคดิสําคญั  และความคดิยอยท่ีสนับสนนุความคดิสําคญัและความสามารถ
ท่ีจะสรุปความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องท่ีอาน 
   3.  ความสามารถในการตีความหมายจากน้ําเสียงท่ีผูเขียนแสดงออก  และสามารถ 
ท่ีจะระบุทวงทํานองของผูเขียน 
  เกรย  (Gray.    1984  :  20)  กลาววา  ความสามารถทางการอานนัน้ขึน้อยูกบั 
ทักษะดังตอไปนี ้
   1.  รูจกัคาํ  (Perception  of  the  Words  Used)  ผูอานจะอานหนังสือไดเขาใจก็ตอเม่ือ 
มีความสามารถ  ในการอานตัวอักษร  และเขาใจความหมายตรงกบัผูเขยีน  เกรย  กลาววาการเขาใจ 
ความหมายของคําเปนทักษะเบ้ืองตนของการอานทกประเภท 
   2.  การเขาใจความคดิของผูเขยีน  (Comprehension  of  the  Ideas  Expressed) 
   3.  การมีปฏิกิริยาโตตอบความคดิของผูเขยีน  (Reaction  to  Their  Ideas) 
   4.  ทักษะในการผสมผสานความคดิใหมกับความคดิเกาจากเรือ่งท่ีอาน 
(Integration  of  Ideas)  ซ่ึงหมายถึง  การรวมความคดิท่ีไดรับจากเรือ่งท่ีอานกับประสบการณเดมิ 
ของผูอาน 
  สรุปความสามารถในการอานขึ้นอยูกับความสามารถในความรูและความเขาใจ 
ความหมายของคาํและโครงสรางของประโยคจากส่ิงท่ีผูเขยีนไดถายทอด  แลวผสมผสานกับความรู 
หรือประสบการณเดิมของผูอาน 
 3.  ประเภทของการอาน 
  วาสนา  เกตุนาค  (2542  :  1-2)  ในการสอนอานเราแยกประเภทของการอานได   
2  ประเภท  คือ 
   1.  การอานออกเสียงคือ  การอานตามตวัหนังสือใหผูอ่ืนฟง  ผูอานจะตองอานได 
ชัดเจนถูกตอง  ตามหลักภาษาและความนิยม   
   2.  การอานในใจ  คือ  การทําความเขาใจกับตัวอักษร  เปนการอานเพ่ือตัวผูอานเอง 
ซ่ึงจะไดรับประโยชนมากนอยเพียงใดขึ้นอยูกับความสามารถของผูอานแตละคน 
  วิจิตรา  แสงพลสิทธ์ิ  และคนอ่ืน  ๆ  (2542  :  135)  ไดแบงประเภทของการอานไว   
2  ชนิด  คือ 

1.  การอานในใจ  เปนการอานเพ่ือขวนขวายหาความรูและความเพลิดเพลินให 
แกตนเอง  การอานประเภทนี้มุงฝกอัตราเรว็และจับใจความสําคญั  ซ่ึงเปนการอานนับวันแตจะมี 
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ความสําคัญเพ่ิมขึ้น  การอานประเภทนี้ไมเพียงแตอานไดออกเทานั้น  แตจะตองมีความสามารถ 
ในการสรุปความแปลความ  ขยายความ  วิเคราะหคํา  วิเคราะหความหรือเนื้อหา  และวิจารณเรื่องได 
   2.  การอานออกเสียงไดแก   
    2.1  อานออกเสียงแบบรอยแกวเพ่ือส่ือสารใหผูอ่ืนรูเรื่องและเขาใจ   
    2.2  อานออกเสียงรอยกรองประเภทตาง  ๆ  เพ่ือความไพเราะใหผูฟงเกิด 
ความซาบซ้ึง   
  พวา  พันธุเมธา  (2548  :  38)  ไดแบงประเภทของการอานออกเปน  3  ชนิดตามลักษณะ 
ของการอาน  ดังนี ้  
   1.  การอานออกเสียง  ใชเม่ือตองการใหตัวเราหรือผูอ่ืนไดยินขอความท่ีอาน   
หรือใชเม่ือตองการฝกออกเสียงใหถูกตองชัดเจน  หรือเพ่ือซาบซ้ึงในขอความท่ีอาน  อัตราเรว็ท่ัวไป 
ในการอานชนดินี ้ 120-150  คําตอนาที   

2.  การอานออกเสียงเงียบ  เปนการอานปากขมุบขมิบไปตามจังหวะอานเหมือน 
ออกเสียง  การอานแบบนี้ไมมีประโยชนอยางใดแกผูอาน  เพราะไมมีเจตนาตองการใหผูอ่ืนไดยิน 
หรือฝกออกเสียงแตอยางใด  ทําใหเปลืองเวลาในการอาน  ซ่ึงอัตราความเร็วจะเทากับการอาน 
ออกเสียงเทานั้น   

3.  การอานในใจ  การอานแบบนี้อวัยวะท่ีออกเสียงตาง  ๆ  ไมเคล่ือนไหวเลยใช 
เฉพาะสายตากวาดไปบนหนังสือ  ตารับภาพแลวสงสายตา  ไปยังปราสาทสมองใหรับเพ่ือจดจํา 
ตีความตาง  ๆ  เหมาะสําหรับในการอานคนควา  ซ่ึงการอานแบบนี้มุงใหอานไดเร็ว  และมีความพรอม
ท้ังสามารถเก็บความท่ีอานไดมาก 
 4.  ความเขาใจในการอาน 
  ความเขาใจในการอาน  หมายถึง  ความสามารถทางสติปญญาในการขยายความรู 
ความจํา  ใหกววงออกไปจากเดิมอยางสมเหตุสมผล  การแสดงพฤติกรรมเม่ือเผชิญกับส่ือความหมาย 
และความสามารถในการแปลความหมายการสรุปหรือขยายความส่ิงใดส่ิงหนึ่ง 
  ชวาล  แพรัตกุล  (2540  :  134)  ไดใหความหมายของความเขาใจวาเปนความสามารถ 
ในการผสมแลวขยายความรูความจําใหไดไปไกลจากเดิม  อยางสมเหตุสมผล  ซ่ึงจะตองมีคุณสมบัต ิ
4  ประการ  คือ 
   1.  รูความหมาย  และรายละเอียดยอย  ๆ  ของเรื่องนั้นมากอนแลว   
   2.  รูความเกี่ยวของความสัมพันธระหวางขั้นความรูยอย  ๆ  เหลานั้น   
   3.  สามารถอธิบายส่ิงเหลานั้นไดดวยภาษาของตนเอง   
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   4.  เม่ือพบส่ิงอ่ืนใดท่ีสภาพทํานองเดียวกับท่ีเคยเรียนรูมาแลวก็สามารถอธิบายได   
การเขาใจสามารถแสดงออกไดดังนี ้  
    4.1  การแปลความ  (Translation)  คือสามารถแปลความหมายของส่ิงตาง  ๆ 
ไดโดยแปลตามลักษณะและนยัของเรือ่งราวซ่ึงเปนความหมายท่ีถูกตอง  และใชไดดีสําหรับเรื่องราว 
นั้น  ๆ  โดยเฉพาะ   
    4.2  การตคีวาม  (Tntepretation)  คือสามารถจับความสัมพันธระหวางช้ินสวน 
ยอย  ๆ  ของเรื่องนั้น  จนสามารถนํามากลาวแบบนัยหนึ่งได   
    4.3  การขยายความ  (Extrapolation)  คือสามารถขยายความหมาย   
และนัยของเรื่องนั้นใหกวางไกลไปจากสภาพขอเท็จจริงเดมิได   
  สมบูรณ  ซิตพงค  (2541  :  27)  กลาววา  ความเขาใจ  (Comprehension)   
เปนความสามารถทางดานสมองในการคิดเกี่ยวกับส่ิงตาง  ๆ  ในดานการแปลความ  ตีความ   
และขยายความในเรื่องราวเหตุการณตาง  ๆ  ในชีวิต   
  เบอรตัน  (Burton.    2001  :  321)  ไดใหความเห็นเกี่ยวกับเรื่องความเขาใจในการอาน 
วาตองอาศัยความสามารถหลายดานประกอบกนัคอื   
   1.  การเขาใจความหมายของศัพท   

2.  การเรียงลําดับความได   
3.  การจับใจความสําคัญได   
4.  การสังเกตความสัมพันธของขอความท่ีอาน   
5.  การแยกแยะประเภทได  สรุปความได  และคาดการลวงหนาได   

  บอนด  และทิงเคอร  (Bond  and  Tinker.    2002  :  235)  กลาววา  ความสามารถ 
ในการอานขึน้อยูกับทักษะพ้ืนฐานดังตอไปนี ้  
   1.  การเขาใจความหมายของคํา  (Word  Meanings)  การเขาใจความหมายของคํา 
เปนทักษะพ้ืนฐานของการอาน  ถาหากนักเรียนรูความหมายของคําไมเพียงพอ  นักเรียนจะไมสามารถ 
เขาใจประโยค  (Sentence)  อนุเฉท  (Paragraph)  ทําใหไมสามารถท่ีจะพูดหรืออานได   
   2.  การเขาใจความหมายของกลุมคํา  (Thought  Units)  นักเรียนจะเขาใจความหมาย 
ของประโยคไดก็  ตอเม่ือนักเรียนรูจักอานเปนกลุมคํา  การอานทีละคําทําใหไมเขาใจในเรื่องท่ีอาน   
   3.  การเขาใจประโยค  (Sentence  Comprehension)  นอกจากนกัเรียนจะตองเขาใจ
ความหมายเปนรายคําและเปนรายกลุมคําแลว  นกัเรียนจะตองมองเห็นความสัมพันธระหวางคํา 
และความสัมพันธระหวางกลุมคําในประโยคดวย  นกัเรียนท่ีไมสามารถมองเห็นความสัมพันธ 
ระหวางคําและระหวางกลุมคําในประโยคไมเขาใจเรื่องท่ีอาน   
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   4.  การเขาใจในอนุเฉท  (Paragraph  Comprehesion)  นักเรยีนจะเขาใจอนุเฉท 
ไดก็ตอเม่ือนักเรียนมองเห็นความสัมพันธระหวางประโยคกับอนุเฉท  การเขาใจความสัมพันธ  
ระหวางประโยคคอนขางจะยาก  แตถานักเรียนขาดความสามารถทางดานนี้แลว  นกัเรียน 
จะไมสามารถเขาใจเรื่องท่ีอาน   
   5.  การเขาใจความสัมพันธระหวางอนุเฉท  (Comprehension  of  Larger  Units)   
นักเรียนจะสามารถเขาใจเนื้อเรือ่งท่ียาวขึน้ได  ก็ตอเม่ือนักเรียนสามารถจัดลําดับความคิดของเรื่อง 
ท่ีอานได  และจะมองเห็นความสัมพันธระหวางอนุเฉทดวย   
  ทักษะพ้ืนฐานท้ังหมดท่ีกลาวมาแลวนีจ้ะมีความสัมพันธซ่ึงกันและกนั  กลาวคือ   
ผูอานจะเขาใจเนื้อเรื่องท่ีอานไดก็ตอเม่ือผูอานเขาใจความหมายของคํา  รูจักอานเปนกลุมคํา   
ซ่ึงเปนองคประกอบสําคัญของการเขาใจประโยค  การเขาใจความสัมพันธระหวางประโยคจะทําให 
เขาใจอนุเฉท  และการเขาใจความสัมพันธระหวางอนุเฉพาะทําใหเขาใจเรื่องท่ีอานท้ังหมด   
  เซฟเพิรด  (Shepherd.    1998  :  79)  ไดสรุปวา  ความเขาใจในการอานเปน 
ความสามารถของผูอานท่ีใชความคิด  คิดตามขอเขียนท่ีผูเขียนไดเขียนไว  ผูอานจะตองเขาใจภาษา 
ของผูเขียน  และตีความหมายใหตรงกับความตั้งใจของผูเขียน   
  คารเรลล  (Carrell.    2002  :  87)  กลาววา  ความเขาใจในการอานนั้นคือความเขาใจ 
ในประโยคหรือนุเฉท  (Paragraph)  และโดยเฉพาะอยางยิ่งความเขาใจในรูปแบบการจดั 
หรือเรียบเรียงเรื่อง  (Rhetorical  or  Ganization)  ซ่ึงความเขาใจในการอานมี  2  ระดับ  คือ   
ความเขาใจในระดับแคบ  (Micro  Processes  in  Comprehension)  คือเขาใจคํา  วลี  และประโยคกับ
ความเขาใจระดับกวาง  (Macro  Recesses  in  Comprehension)  คือความเขาใจเรื่องท้ังหมดท่ีอาน   
  สรุปไดวา  ความเขาใจในการอาน  คือ  ความสามารถในการเขาใจคํา  วลี  ประโยค 
อนุเฉท  ตลอดจนเรื่องราวท้ังหมดท่ีอานมีความสําพันธกันอยางไร  สามารถจับใจความสําคัญ 
และรายละเอียดของเรื่องได  เรียงลําดับความและสรุปความได   
 5.  ระดับความเขาใจในการอาน   
  สําหรับการอานนั้นยอมขึ้นอยูกับจุดประสงคของผูอาน  ซ่ึงแตกตางออกไป  เชน   
อานเพ่ือความบันเทิง  อานเพ่ือแสวงหาความรู  เปนตน  ดังนั้น  ลักษณะการอานของแตละคน 
จึงไมเหมือนกันรวมท้ังยังทําใหระดับความเขาใจเรื่องท่ีอานตางกันดวย  เชน  การอานเพ่ือแสวงหา 
ความรู  อาจตองใชความสามารถในการอานขั้นตคีวามประกอบดวย  สวนการอานเพ่ือความบันเทิง 
อาจจะเขาใจตามตวัอักษรกใ็ชไดแลวนกัการศึกษาหลายทานไดแบงระดับความเขาใจในการอาน 
ท่ีแตกตางกันออกไปดังนี ้  
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   นพรัตน  สรวยสุวรรณ  (2543  :  23)  ไดอางถึงระดับความเขาใจในการอาน 
ตามแนวคดิของ  Burmiste  โดยอาศัยแนวคดิพ้ืนฐานของ  Sanders  ซ่ึงไดดัดแปลงมาจาก  Bloom’s 
Taxomomy  อีกทีหนึ่ง  เขาไดกลาวถึงระดับตาง  ๆ  ของความเขาใจในการอาน  ดังนี ้  
    1.  ระดับความจํา  (Memory)  เปนระดับของการจําในส่ิงท่ีผูเขียนไดกลาวไว 
ไดแก  การจํา  หรือการเขาใจเกี่ยวกับขอเท็จจริง  วันท่ี  คําจํากัดความ  ใจความสําคัญ  ของเรื่อง 
และลําดับเหตุการณของเรื่อง   
    2.  ระดับแปลความ  (Translation)  เปนการนําขอความหรอืส่ิงท่ีเขาใจไปแปล 
เปนรูปอ่ืน  เชน  การแปลภาษาหนึ่งเปนอีกภาษาหนึ่ง  การถอดความ  การนําความสําคัญของเรื่อง 
ไปแปลเปนแผนภูมิ  เปนตน   
    3.  ระดับการตีความ  (Interpretation)  คือการเขาใจและมองเห็นความสัมพันธ 
ของส่ิงท่ีผูเขียนไมไดบอกไว  เชน  หาเหตุเม่ือกําหนดผลมาให  ใหคาดการณวาอะไรจะเกดิขึน้ตอไป  
การจับใจความของเรื่อง  โดยท่ีผูเขียนไมไดบอกไว   
    4.  ระดับการประยกุตใช  (Application)  เปนการเขาใจหรอืมองเห็นหลักการแลว 
นําหลักการไปประยุกตใช  จนประสบความสําเร็จ   
    5.  ระดับการวิเคราะห  (Analysis)  คือความเขาใจและรูในแงของการตรวจตรา 
สวนยอยท่ีประกอบเขาเปนสวนเต็ม  เชน  การวิเคราะหโฆษณาชวนเช่ือ  การแยกแยะวิเคราะห 
คาํประพันธ  การรูถึงการใหเหตุผลท่ีผิด  ๆ  ของผูเรียน   
    6.  ระดับการสังเคราะห  (Synthesis)  เปนการนําความคดิเห็นท่ีไดจากการอาน 
มาผสมผสานกันแลวจัดเรียบเรียงใหม   
    7.  การประเมินผล  (Evaluation)  เปนการวางเกณฑแลวตดัสินส่ิงท่ีอาน 
โดยอาศัยหลักเกณฑตั้งไวเปนบรรทัดฐาน  เชน  เรือ่งราวท่ีอานอะไรบางท่ีเปนจริง  (Facts)   
และอะไรบางท่ีเปนจินตนาการ  (Fantasy)  อะไรบางท่ีเปนความคดิเห็น  (Opinion)  และอะไรบาง 
ท่ีเปนความเช่ือของเรื่องท่ีอาน  เปนตน   
  เพ็ญศรี  รังสิยากุล  (2545  :  123)  ไดแบงความเขาใจออกเปน  3  ระดับ  คือ   

1. ความเขาใจตามตัวอักษร  หมายถึง  การท่ีผูอานมีความเขาใจตามตวัอักษร 
ท่ีปรากฏอยูบนแตละวรรคเปนความเขาใจถึงคาํพูดท่ีผูเขียนใชนั่นเอง   
   2.  ความเขาใจท่ีเกดิขึน้จากการตีความหมาย  หมายถึง  การท่ีผูอานมีความเขาใจวา 
ผูเขียนหมายถึงส่ิงใด   
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   3.  ความเขาใจท่ีนําไปสูการสรุป  เปนความเขาใจท่ีเกดิขึน้ภายหลังการอานเรื่อง 
ราวท้ังหมดแลวนําส่ิงตางๆ  ท่ีไดจากการอานมารวบรวมทําเปนสรุป  นอกจากนี้  สมุทร  เซ็นเชาวนจิ 
(2546  :  88)  ไดแบงประเภทของความเขาใจออกเปน  2  ประเภท  คือ   
    3.1  ความเขาใจแบบทันที  (Receptive  Comprehension)  เปนความเขาใจ 
ท่ีตองอาศัยความรู  ความหมายของศัพท  สํานวนในประโยคตาง  ๆ  และตองอานอยางมีสมาธิ 
    3.2  ความเขาใจแบบไตรตรอง  (Reflective  Comprehension)   
   สําหรับนักการศึกษาตางประเทศนั้น  ก็มีหลายทานท่ีไดแสดงทรรศนะเรื่องระดับ 
ความเขาใจในการอาน  อยางเชน  สมิธ  และวารเร็ตต  (Smith  and  Barrett.    1999  :  317)  กลาววา  
ระดับความเขาใจในการอานมี  4  ระดับ 
    1.  Literal  Comprehension   
     เปนความเขาใจในระดับตน  เขาใจตามตวัอักษรวาผูเขียน  เขียนวาอยางไร 
สวนใหญเปนเรื่องการระลึกถึงรายละเอียด  (Details)  ใจความสําคัญ  (Main  Ideas)  ลําดับเรื่อง 
(Cause-Effect)  และเขาใจคณุลักษณะของตวัละคร  หรือของเรื่อง  (Character  Traite) 
    2.  Interference   
     เขาใจขอบขายท่ีเกี่ยวโยงเขากับเหตุการณอ่ืนได 
    3.  Evaluation   
     เขาใจเนื้อเรื่องแลวประเมินผลเกี่ยวกับเรื่องท่ีอานไดวาผูเขียนมีเปาหมาย 
อยางไรอารมณของเรื่องเปนอยางไร  เจตคติของผูเขียนเปนอยางไร  เปนตน   
    4.  Appreciation   
     เกิดความซาบซ้ึง  เปล่ียนแปลงความเช่ือ  ความรูสึกนึกคิด 
  สมิธ  (Smith  and  Barrett.    1999  :  318  ;  Citing  Harris  and  Sipay.    1969) 
แบงระดับความเขาใจออกเปน  4  ระดับ  คือ 
   1.  Literal  Comprehension   
    เขาใจและไดความหมายจากส่ิงท่ีอานตามตัวอักษร   
   2.  Interpretation   
    เปนการตคีวามหมายส่ิงท่ีอาน  เชน  ความหมายท่ีแทจริงของผูเขียนคืออะไร
กันแนผูอานตองใชวิจารณญาณมากขึ้น  เปนการเขาใจท่ีสําคัญวาแบบแรก 
   3.  Critical  Reading   
    คือ  อานแลวสามารถวิพากษวิจารณได   
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   4.  Creative  Reading   
    คือ  อานแลวเขาใจมากกวาหรือนอกเหนือจากผูท่ีเขียนเขียนบอกไว   
  จะเห็นไดวา  ระดับความเขาใจในการอาน  เปนองคประกอบสําคัญท่ีผูสอนควรนํา 
ไปพิจารณากับปจจัยอ่ืน  ๆ  ดวย  สําหรับการศึกษาคนควาครัง้นี้  จะศึกษาเฉพาะความสามารถ 
ในการอานระดับแปลความ  ตคีวาม  ขยายความและจับใจความสําคัญ   
 6.  ทฤษฎีท่ีเกี่ยวกับการสอนอาน   
  ประเทิน  มหาขันธ  (2543  :  47)  กลาวถึงทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเปยเจท 
(Piaget)  วาเด็กมีพัฒนาการทางสติปญญาเปน  4  ขั้น  ดังนี ้  
   ระยะตั้งแตเกิดถึง  2  ขวบ  (Sensorimotor  Period)  ระยะนีเ้ปนระยะท่ีเดก็จดจํา 
ส่ิงของตาง ๆ  โดยจับตอง 
   ระยะตั้งแต  2-4  ขวบ  (Preoperational  Thought  Period)  ระยะนี้เปนระยะท่ีการจํา 
แนกขึน้อยูกับดานใดดานหนึ่งเพียงดานเดียว 
   ระยะตั้งแต  4-7  ขวบ  (intuitive  phase)  เปนระยะท่ีความคิดเปนไปโดยการหา 
ความสัมพันธของส่ิงตาง  ๆ   
   ระยะตั้งแต  7-11  ขวบ  (Concrete  Operation  Period)  ระยะนี้เปนระยะท่ีการคดิ 
อยางมีเหตุผล   
   ระยะตั้งแต  11-15  ขวบ  (Formal  Operation  Period)  ระยะนี้เปนระยะท่ีการคิด 
อยางนามธรรมและการสรางความคดิรวบยอดเกิดขึน้อยางม่ันคง   
  จากทฤษฎีของเปยเจท  เกี่ยวกับทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเด็ก  สามารถนํา 
มาเปนหลักในการสอนอานไดเปนอยางด ี โดยในระยะแรกๆ  ของพัฒนาการ  เดก็จะคดิไดโดยอาศัย
รูปธรรมเปนสําคัญ  ดังนั้น  ในระยะแรก  ๆ  ของการสอนอานจึงจําเปนตองใชรูปธรรมเปนอันมาก 
เชน  ในการทําความเขาใจความหมายของคํา  เปนตน  ตอมาเม่ือเดก็พัฒนาขึน้  การสอนอาน 
จึงเปนไปในลักษณะของนามธรรม  การทําความเขาใจความหมายของคํา  ใชวิธีอธิบายใหเด็กเขาใจ 
และใหเดก็คดิดวยตนเอง  เม่ือเด็กรูวิธีทําความเขาใจความหมายของคําในการอานแลว  ครจูึงสอน 
ใหเด็กอานอยางอนุมาน  และการอานเพ่ือประเมิน 
  กิลฟอรด  (Guilford.    2001  :  125)  ไดกลาวถึงเรื่องการอาน  ท่ีเกี่ยวของกับเรื่องความรู 
และระดับสติปญญาวาสติปญญานั้นประกอบดวยระบบปฏิบัติการ  ซ่ึงประกอบดวยลักษณะตาง ๆ  
ไดแกปฏิบัติการดานความรูความจํา  ความคิดอยางจําแนก  คิดอยางรวม  และการประเมินกิลฟอรด 
ไดใหคําแนะนําวาเนื้อหาท่ีเกี่ยวกับความรูก็ดี  ความจําก็ด ี ความคดิกด็ี  จะตองประกอบกนัเปนหนวย 
หรือเปนระบบท่ีใหญพอสมควร  แนวคิดดังกลาวของกิลฟอรด  สามารถนํามาใชเปนหลัก 
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ในการสอนอานได  เชน  การสอนอยางเปนคํา  การสอนอานอยางวิพากษวิจารณ  การสอนอาน 
อยางอนุมาน  เปนตน   
  นอกจากนี้ยังมีนกัการศึกษาอีกหลายทานไดศึกษาเกี่ยวกับการสอนอานและไดเขียน 
เปนทฤษฎีไวดังนี ้  
   ดอรสัน  (Dowson.    1999  :  7)  กลาวถึงการสอนอานวามีจุดมุงหมาย  ดังนี้   
    1.  เราใหนักเรยีนสนใจท้ังเพ่ือความบันเทิงและเพ่ือเสริมสรางปญญา   
    2.  เพ่ือสรางความพรอมในการอานแตละระดับ   
    3.  เพ่ือใหมีประสบการณในการอานมากขึน้   
    4.  เพ่ือใหมีรสนิยมดี  ท้ังการอานและการฟง   
    5.  ใหสามารถเลือกหนังสือ  และอุปกรณการเรียน  ท่ีเหมาะสมตรงกับ 
จุดมุงหมายในการเรยีนได   
   แฮรีส  (Harris.    2001  :  487)  มีความเห็นวา  วิธีท่ีจะสงเสริมใหนักเรียน 
รักการอานควรจะชักจูงและแนะนําใหอานดวยวิธีท่ีเหมาะสม  คือ  ขั้นแรกควรใหนักเรียนอาน 
หนังสือท่ีงาย  ส้ัน  และตรงกับความสนใจ  เม่ือนกัเรียนเกดิทัศนคตติอการอานแลวนักเรียน 
จะหาหนังสือตาง ๆ  มาอานเอง 
   จะเห็นไดวาทฤษฎีเกี่ยวกับการสอนอานแตละประเภทจะเปนทฤษฎีพัฒนาการ 
ทางสติปญญาของเดก็ในแตละชวงวัย  ซ่ึงเปนประโยชนตอการนําทฤษฏีมาใชในการจัดกิจกรรม 
การเรียนรูแบบพาโนรามา  มาพัฒนาความสามารดานการอาน 
 3.  ความสําคัญของการอาน 
  กัลยา  ยวนมาลัย  (2539  :  8)  ไดกลาวถึงความสําคญัของการอานไวดงันี ้

1. ชวยเขาใจชีวิตมากขึ้น  เนื่องจากในชีวิตจริงเราไมสามารถพบความเปนจริง 
ของมนุษยไดท้ังหมด  จึงตองอาศัยการอานจากประสบการณของผูอ่ืน  ท่ีถายทอดออกมาเปนอักษร 
และตัวหนังสือ 
   2.  ชวยใหเปนคนรอบรู  เปนคนทันสมัย  ทันตอเหตกุารณ  เพราะหนังสือจะจด
บันทึกเรือ่งราวในอดตี  ปจจุบัน  บางเรื่องยังทํานายเหตกุารณในอนาคตอีกดวย  ดังมีคํากลาววา 
วรรณกรรมเปรียบเหมือนกระจกท่ีสะทอนภาพของสังคมแตละสมัยใหเราไดอานได  เรียนรูวา   
คนในสมัยนัน้มีวถีิชีวติและความเปนอยูตลอดจนขนบธรรมเนียมประเพณีอยางไร 
   3.  ชวยใหเปนผูเฉลียวฉลาดในการโตตอบหรือหาเหตุผลสนับสนุน  ซ่ึงไดจาก 
การท่ีมีความรูอยางกวางขวางจากการอานนั่นเอง 
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   4.  ชวยใหเปนผูท่ีมีความคดิกวางไกล  มีเหตุผล  เนื่องจากหนังสือสวนใหญได
บันทึกความคดิเห็นของผูเขยีนไว  ซ่ึงจะชวยขยายความคิดของเราใหกวางขวางยิ่งขึน้  ทําใหเปนคน 
มีเหตผุลท่ีดี 
   5.  เปนการใชเวลาวางใหเกดิประโยชน  และทําใหเกดิความสนกุสนานเพลิดเพลิน 
   6.  ชวยพัฒนาตนเองและสังคมใหดีขึ้น  การอานทําใหเปนคนทันโลกทันเหตุการณ 
รูถึงความเปล่ียนแปลงตาง ๆ  ท่ีเกดิขึน้  และสามารถปรบัตวัไดด ี สามารถเผชิญสถานการณใหม ๆ 
ไดดวยความม่ันใจ 
   7.  เปนการตอบสนองความอยากรูอยากเห็นของมนษุย  ทําใหไดในส่ิงท่ีอยากรู   
ท้ังยังชวยยกระดับความคิดจิตใจ  ภูมิปญญาใหสูงขึ้น 
   8.  เปนแนวทางท่ีชวยพัฒนาทักษะทางภาษาใหดขีึน้  การอานมากทําใหรอบรู   
มีขอมูลตางๆมาก  ยอมมีสวนชวยพัฒนาทักษะการเขยีน  การพูดใหดขีึ้นได 
   9.  ทําใหผูอานเกิดความคิดสรางสรรค  ท้ังยังชวยสรางเสรมิบุคลิกภาพใหเปนผู 
ท่ีสามารถเผชิญสถานการณใหม ๆ  ดวยความม่ันใจ 
   10.  ชวยเราความสนใจ  เราสามารถเลือกอานหนังสือท่ีเหมาะสมกับอารมณและ 
รสนิยมของเราได  ทําใหไดรับความสุขใจ  และเปนเครือ่งมือทําใหเราพอใจโลกท่ีอาศัยอยูนี ้
  สมุทร  เซ็นเชาวนิช  (2542  :  2)  ไดกลาววา  คนท่ีอานหนงัสือเปนยอมจะมีหลักการ 
หรือแนวทางท่ีจะนําไปสูความสําเร็จไดมากกวา  เหตุผลงาย ๆ  ก็คือสามารถอานขอความตาง ๆ 
ไดอยางรวดเรว็ตีความหรอืเขาใจส่ิงท่ีอานมาแลวไดอยางถูกตอง  จดจําเรื่องราวตาง ๆ  ท่ีอานมาแลว 
ไดท้ังหมดหรือเกือบหมด  เม่ือถึงคราวจาํเปนก็สามารถส่ือสารส่ิงเหลานี้ใหเปนท่ีเขาใจได 
  ฉวีวรรณ  คหูาภนินัท  (2542  :  3)  ไดกลาววาการอานเปนส่ิงจาํเปนสําหรับทุกคน 
คนท่ีอานหนังสือไมออกนับเปนคนท่ีดอยโอกาสอยางยิ่ง  การอานมีความสําคญัมากในชีวิตประจําวัน 
ไมวาจะเปนการอานปายโฆษณา  ฉลากยา  หนังสือพิมพ  แผนท่ี  ตํารา  ลวนเปนส่ิงท่ีทุกคนตองอาน 
ในชีวติประจําวัน  การอานมีความสําคญัและจําเปนตอทุกคนทุกอาชีพทุกเพศทุกวัย  การอานชวยให 
คนเรารอบรู  ฉลาดทันโลก  ทันตอเหตกุารณ  และเปนกุญแจไขไปสูความสําเร็จ 
  จากความสําคัญของการอานดังกลาว  สรุปไดวา  การอานเปนทักษะท่ีสําคัญ  และจําเปน 
ในปจจุบัน  โดยเฉพาะการอานภาษาอังกฤษ  เพราะจะเปนเครือ่งมือท่ีสําคญัในการประกอบอาชีพ 
การศึกษาในระดับสูงขึ้น  ตลอดจนการใชประโยชนในชีวติประจําวนั  เชน  การอานโฆษณาตาง ๆ 
การอานฉลากยา  เปนตน  ซ่ึงนอกจากทําใหผูอานเห็นความสําคัญของการอานแลว  ยังทําใหผูอาน 
มีทักษะในการส่ือความหมายความเขาใจในการอานตอไป 
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 4.  จุดมุงหมายของการอาน 
  ศิริพร  ลิมตระการ  (2537  :  7  -  8)  ไดแบงจุดหมายในการอานไวดังนี ้
   1.  อานเพ่ือรูขาวสาร  เปนการอานเพ่ือศึกษาความเปนไปของโลก  เพ่ือพัฒนา 
ความรูของตนเอง  การอานเพ่ือจดุประสงคขอนีต้องอานทุกวัน  เพ่ือจะไดสะสมขอมูลเอาไว 
   2.  อานเพ่ือศึกษาหาความรู  เปนการอานเพ่ือประโยชนในการศึกษาหาความรู 
ของนักเรียน  นกัศึกษา  และบุคคลท่ัวไป  การอานชนิดนี้เปนการอานอยางตอเนื่อง  ผูอานจะตอง
เลือกใชวิธีท่ีเหมาะสม 
   3.  การอานเพ่ือใชในวิชาชีพ  เปนการอานเพ่ือพัฒนาการทํางานตามอาชีพของ 
แตละคนรวมท้ังเปนการเพ่ิมพูนความรูและประสบการณใหแกตนเอง 
   4.  อานเพ่ือความเพลิดเพลิน  เปนการอานตามความพอใจของตนเอง  เพราะ 
การอานหนังสือจัดเปนงานอดเิรกซ่ึงเปนท่ีนิยมกนัมากชนดิหนึง่  ผูอานจะไดรับความเพลิดเพลินจาก 
การอานส่ิงท่ีตนชอบและสนใจ 
   5.  อานเพ่ือผอนคลายความทุกข  เปนการอานเพ่ือใหตนเองรูสึกดีขึน้  เพราะ 
บางชวงชีวิตของคนอาจจะพบปญหาและอุปสรรค  บางครัง้แกไขไดดวยสติปญญาของตนเอง  
บางครั้งตองอาศัยความชวยเหลือจากผูอ่ืน  และบางครั้งอาจจะแกไขไมได  ในชวงเวลานัน้หนังสือ
อาจจะชวยผอนคลายความทุกขนัน้ๆได 
  กัลยา  ยวนมาลัย  (2539  :  12)  ไดแบงจดุมุงหมายของการอานไวดงันี ้
   1.  อานเพ่ือความรู  เปนการอานเพ่ือตองการรูในส่ิงท่ีผูอานเปนปญหา  หรือตองการ 
ใหความรูของตนเองงอกเงย 
   2.  อานเพ่ือใหเกิดความคดิ  วัสดขุองการอานเพ่ือใหเกดิความคดินัน้เปนวัสด ุ
ส่ือส่ิงพิมพแสดงทัศนะ  ซ่ึงไดแก  บทความ  บทวิจารณ  วจิยัตางๆ  การอานในลักษณะนีเ้ปนการอาน 
เพ่ือทําความเขาใจแนวคิดท่ีสําคญั  การจัดลําดับขั้นแนวความคิดของผูเขียน  พรอมท้ังพิจารณา 
หาเหตุผลและแรงจูงใจในการเขียนเรื่องนั้นขึ้นมา 
   3.  อานเพ่ือความบันเทิง  เปนการอานท่ีชวยใหเกดิความบันเทิงควบคูไปกบัความรู
ความคดิหนังสือท่ีอานเปนประเภท  นวนิยาย  เรื่องส้ัน  วรรณคดี  ซ่ึงอานแลวชวยใหเกดิความ
สนุกสนานชวยผอนคลายความตงึเครยีด 
   4.  อานเพ่ือสนองความตองการอ่ืนๆ  เปนการอานท่ีใชในการชดเชยความตองการ 
ของคนเราท่ียังขาดอยู  เชน  ความตองการความม่ันคงในชีวิต  ตองการเปนท่ียอมรับเขากลุมเพ่ือนฝูง 
โดยผูอานใชหนังสือในการแกปญหาของตน  เพ่ือขยายขอบเขตของความสนใจในส่ิงใหมๆ  หรือ 
เพ่ือสรางสภาพอารมณท่ีตองการ  เชน  เม่ือเกดิความรูสึกเหนือ่ย  กลุมใจ  ผูอานก็จะไปหาหนังสือ 
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เรื่องเบา ๆ  เรือ่งท่ีเคยอานแลวเกดิความสนกุสนานมาอาน  แตบางครั้งก็อยากจะรูเรื่องใหม ๆ 
แนวทางใหมๆ  เพ่ือปรับตัวใหเขากับวิธีการดํารงชีวิต 
  มิลเลอร  (Miller.    1982  :  12)  ไดแบงจดุมุงหมายของการอานเปน  6  ประการ  ดังนี ้

1. อานเพ่ือจับใจความอยางคราว  ๆ  (Scanning  Skimming  Reading)   
2. อานเพ่ือจับใจความสําคัญ  (Idea  Reading) 
3. อานเพ่ือสํารวจรายละเอียด  และจับใจความสําคญัโดยท่ัว  ๆ  ไป   

(Exploratory  reading) 
4. อานเพ่ือความเขาใจอยางถองแท  (Study  Reading) 
5. อานเพ่ือใชวิจารณญาณติดตามขอความท่ีอาน  (Critical  Reading) 
6. อานเพ่ือวิเคราะหขอความหรือแนวคิดเรื่องท่ีอาน  (Analytical  Reading) 

 วอลเลช  (Wallace.    1996  :  6  -  7)  ไดแบงจุดมุงหมายในการอานออกเปน  3  ขอดังนี ้
1.  การอานเพ่ือการอยูรอด  (Reading  for  Survival)  คือการอานส่ิงแวดลอมรอบตัว 
2.  การอานเพ่ือการเรียนรู  (Reading  for  Learning)  เชนการอานบทความ   

บทเรียนในหองเรียน 
   3.  การอานเพ่ือความพอใจ  (Reading  for  Pleasure)  เปนการอานเม่ือตองการ 
จะอานหรือสนใจจะอาน  ผลพลอยไดจากการอานชนิดนี้สามารถพัฒนาการเขียนใหดียิ่งขึ้น 
    จากจดุมุงหมายของการอานท่ีกลาวมา  สามารถแบงเปนประเภทใหญ  ๆ  ได   
3  ประเภท  คือ  การอานเพ่ือความเพลิดเพลินหรืออานเพ่ือความบันเทิง  เชน  การอานเรื่องส้ัน   
นวนยิายอีกประเภทหนึง่คอื  การอานเพ่ือศึกษาคนควาหรอืหาขอมูลหรือรายละเอียดบางอยาง   
เชนการหาคําศัพทในพจนานกุรม  การอานคูมือการใชสินคา  การอานหาขอมูลการทํารายงาน   
และประการสุดทาย  คือ  การอานเพ่ือศึกษาหาความรู  เชน  การอานตําราวิชาการ  การอานบทเรียน 
เพ่ือการสอน  จะไดอานอยางพินจิพิจารณาแลวทําบันทึกยอเนื้อหาหรือใจความสําคญัไว   
 5.  หลักการสอนอาน 
  แฮริส  และซิเพย  (Harris  and  Sipay.    1979  :  141  -  142)  ไดกลาววา  หลักการสอน
อานครูผูสอนควรยึดหลักการสอนในลักษณะดังนี ้
   1.  การสอนตองพยายามสรางกจิกรรมท่ีสนุกสนาน 
   2.  การสอนท่ีเปนระบบนัน้  จะตองใหทักษะการคนหาท่ีเหมาะเจาะจงอยางใด 
อยางหนึ่ง  เชน  ในระดับประถมศึกษาฝกอานเพ่ือพัฒนาดานคาํศัพท  ทักษะการคนหาความหมาย  
เปนตน 
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   3.  กิจกรรมท่ีใชในการสอนควรเปดโอกาสใหมีกิจกรรมตางๆ  อยางเพียงพอ  เชน  
การฝกอานออกเสียง  อานในใจ  หรือฝกผูเรยีนอานดวยตนเอง  หรือครเูปนผูฝกใหผูเรยีนอานดวย
ตนเองอยางละเทาๆกัน 
   4.  บทเรียน  และกิจกรรมตองสนองความแตกตางระหวางบุคคล  เพราะแตละคน 
มีพ้ืนฐานความสามารถในการอานไมเทากนั 
   5.  ใหความเอาใจใสผูเรียนท่ีมีปญหา  ครตูองใหเวลา  และชวยพัฒนาในการอาน 
ของเขาเหลานั้น 
   6.  ควรมีแผนงานเพ่ือสนับสนุนการอานของผูเรียนตั้งแตระดับอนุบาลจนถึง
มัธยมศึกษา 
  กูดแมน  (Goodman.    1982  :  68)  ไดกลาวถึง  หลักการสอนอานภาษาท่ีสองท่ีครคูวร
คํานึงถึงคือ 
   1.  การอานภาษาท่ีสองนั้น  สําหรับบางคนแลวจะรูสึกงายขึน้หากไดรับการ
เปรียบเทียบกันระหวางส่ิงท่ีเหมือนกันกับส่ิงท่ีแตกตางกันหรือกับภาษาของตนเอง 
   2.  นักเรียนจะเกดิความทอแทใจและเบ่ือหนายการอาน  ถาโครงสรางหลักของ
ไวยากรณของเรื่องท่ีอานยากเกินไป 
   3.  การอานส่ิงท่ีมีความหมาย  (Strong  Sematic)  ถึงแมจะอานในส่ิงท่ีเขียนดวย
โครงสรางงายๆ  กจ็ะเปนการพัฒนาความสามารถทางการอานไดดดีวย  นั่นคือ  ส่ิงท่ีแนะนําใหอาน
ตองเปนส่ิงท่ีนาสนใจ  มีความหมายตอชีวิตของผูเรยีน  สอดคลองกับภมิูหลังประสบการณของผูเรียน
ดวย 
   4.  การอานจะชวยใหงายขึ้นถาเขาไดพูดส่ิงท่ีอานเสียกอน  สําหรับผูท่ีเริ่มเรียนนั้น
ควรจดัเนื้อหาเปนขั้นตอน  สําหรับพูด  อาน  หลังจากนั้นจงึใหเขาอาน  เชนเดยีวกบัผูท่ีใช
ภาษาอังกฤษเปนภาษาท่ีสองในระดับกลาง  ก็ควรจดักจิกรรมใหฝกพูดเรื่องนั้นๆ  กอนจึงใหอาน
ภายหลัง 
   5.  สําหรับการสอนอานตอผูเริม่เรยีนภาษานัน้  การสอนควรเปนไปตามธรรมชาต ิ  
มุงหาความหมายในส่ิงท่ีอาน  หลีกเล่ียงในส่ิงท่ีไมจําเปนอ่ืนๆ  มุงเพียงกระบวนการเพ่ือเกิดความเขาใจ
เทานั้น 
  จะเห็นไดวาทฤษฎีเกี่ยวกับการสอนอานแตละประเภทจะเปนทฤษฎีพัฒนาการทาง
สติปญญาของเด็กในแตละชวงวัย  ซ่ึงเปนประโยชนตอการนําทฤษฏีมาใชในการจดักจิกรรม 
การเรียนรูแบบพาโนรามา  มาพัฒนาความสามารถดานการอาน 
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ประสิทธิภาพตามเกณฑ  75/75 
 
 สุพัฒนา  คุมพงษ  (2546  :  เว็บไซต)  กลาววา  เกณฑมาตรฐานตามเกณฑ  75/75  หมายถึง  
ประสิทธิภาพของชุดการสอนท่ีผูวิจยัสรางขึน้ในแตละชุด  เพ่ือใหนักเรียนในกลุมตัวอยางใชเรียนและ
ทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไดผานเกณฑมาตรฐาน  75/75   
  75  ตัวแรก  หมายถึง  จํานวนนกัเรยีนในกลุมตวัอยางท่ีไดจากการทําแบบทดสอบ
ประจําชุดการสอน  หลังการเรียนดวยชุดการสอนแตละชุดผานคะแนนจุดตดัไมนอยกวารอยละ  75 
  75  ตัวหลัง  หมายถึง  จํานวนนกัเรียนในกลุมตวัอยาง  ท่ีทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนไดผานเกณฑท่ีกําหนดได  อยางนอยรอยละ  75 
 ประสิทธิภาพของชุดการสอนจะกําหนดเปนเกณฑ  ท่ีผูสอนคาดหมายวาผูเรียนจะ
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมเปนท่ีพึงพอใจ  โดยกําหนดเปนเปอรเซ็นตของผลเฉล่ียของคะแนนการทํางาน
และการประกอบกิจกรรมของผูเรยีนท้ังหมดตอเปอรเซ็นตของการทดสอบหลังเรียนของผูเรยีน
ท้ังหมด  นั่นคือ  E1/E2  คือ  ประสิทธิภาพของกระบวนการ/ประสิทธิภาพของผลลัพธ  กําหนด  
E1/E2  ใหมีคาเทาไรนัน้ใหผูสอนเปนผูพิจารณาตามพอใจโดยปกตเินื้อหาท่ีเปนความรูความจาํ 
มักจะตั้งไว  80/80,  85/85  หรือ  90/90  สวนเนื้อหาท่ีเปนทักษะหรอืเจตนาคติตัง้ไวต่ํากวานี้  เชน  
75/75  แตอยางไรก็ตาม  ไมควรตัง้เกณฑไวต่ําเพราะตั้งเกณฑไวเทาใดก็มักไดผลเทานัน้ 
 ชวลิต  ชูกําแพง  (2553  :  121-122)  กลาววา  การวิจยัทางหลักสูตรและการสอนนักวิจยั 
จะใชการจดัการเรยีนรูเปนนวตักรรมเปนเครือ่งมือในการวจิยัซ่ึงตองหาคณุภาพของนวตักรรมท่ีใช   
นิยมหาคาประสิทธิภาพของ  ( 21 / EE )  (ซ่ึงไมใชคาสถิต)ิ  เปนขั้นตอนทําการทดลองจริงกับ 
กลุมตัวอยางท่ีกําหนดไวแลว  สามารถหาประสิทธิภาพของส่ือ  ( 21 / EE )  ในขั้นตอนการตรวจสอบ
คณุภาพของเครื่องมือท่ีใชกับนกัเรียนท่ีไมใชกลุมตัวอยางดวย  รายละเอียด  ดังนี ้
  1.  ประสิทธิภาพของกระบวนการ  ( 1E )  เปนคาท่ีบงบอกวาการจัดการเรยีนรูนัน้
สามารถพัฒนาผูเรยีนใหเกดิการเรียนรูอยางตอเนื่องหรือไมภายในกิจกรรมท่ีกําหนดให  โดยมีการ
เก็บขอมูลของผลการเรียนรู  ซ่ึงสามารถสะทอนใหเห็นถึงพัฒนาการและความงอกงามของผูเรียนได  
โดยท่ัวไปมักจะคาํนวณจากคะแนนท่ีไดจากการทําแบบทดสอบยอย  หรือคะแนนจากพฤติกรรม 
การเรียนหรือคะแนนจากกิจกรรมเขากลุม 
  2.  ประสิทธิภาพของผลลัพธ  ( 2E )  เปนคาท่ีบงบอกวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูนัน้
สงผลใหผูเรียนเกิดสัมฤทธ์ิผลไดหรือไม  บรรลุวัตถุประสงคหรือเปนไปตามท่ีกําหนดไวในการ
จัดการเรียนรูมากนอยเพียงใด  ซ่ึงคํานวณจาก  คะแนนท่ีไดจากการทําแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน  (ทดสอบหลังเรียน)  ของผูเรยีนทุกคน   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 

 

33

 การหาคาประสิทธิภาพจะตองมีการกําหนดเกณฑเพ่ือใชในการพิจารณา  โดยเกณฑดังกลาว
นิยมใชหลักการเรียนแบบรอบรู  คือ  ตั้งเกณฑไวท่ี  รอยละ  80  และยอมรับความผิดพลาดไดไมเกิน
รอยละ  2.5  ดังนั้นตองมีประสิทธิภาพไมต่ํากวา  80  –  2.5  =  77.5  สวนการกําหนดเกณฑ 
ความผิดพลาดท่ียอมรับได  คอื  ไมควรเกนิรอยละ  5  นอกจากนัน้ยังพิจารณาจากหลายปจจัย  เชน  
ประเภทส่ือนวัตกรรม  สติปญญาของกลุมผูเรียน  และวฒุภิาวะของผูเรยีน  เปนตน  โดยท่ัวไป
นวตักรรมสอนท่ีมุงเนนการพัฒนาทักษะมักจะกาํหนดเกณฑประสิทธิภาพต่ํากวาการพัฒนาความรู  
ท้ังนี้เนื่องจากการพัฒนาทักษะตองใชเวลามากกวา  เชน  นวัตกรรมท่ีเนนการพัฒนาความรูอาจ
กําหนด  21 / EE   เทากับ  80/80  สวนนวตักรรมท่ีเนนการพัฒนาทักษะตางๆ  อาจกําหนด  21 / EE   
ท่ี  75/75  เปนตน 
 จากประสิทธิภาพตามเกณฑ  75/75  ดังกลาวพอสรุปไดวา  ประสิทธิภาพของนวัตกรรม
สอนท่ีเนนการพัฒนาทักษะตางๆ  ซ่ึงกําหนด  21 / EE   ท่ี  75/75   
  75  ตัวแรก  หมายถึง  เปนประสิทธิภาพของกระบวนการ  ( 1E ) 
  75  ตัวหลัง  หมายถึง  เปนประสิทธิภาพของผลโดยรวม  ( 2E ) 
 
ดัชนีประสิทธิผล 
 
 บุญชม  ศรีสะอาด  (2546  :  157  -  158)  กลาววา  เพ่ือใหทราบวาส่ือการเรียนการสอน 
หรือวิธีสอน  หรือนวัตกรรม  ท่ีครูผูวจิยัพัฒนาขึ้นมีประสิทธิผล  (Effectiveness)  เพียงใด  ก็นาจะนํา
ส่ือท่ีพัฒนาขึ้นนัน้ไปทดลองใชกับผูเรยีนท่ีอยูในระดับท่ีเหมาะสมกับท่ีไดออกแบบมา  แลวนําผล 
จากการทดลองมาวิเคราะหหาประสิทธิผล  หมายถึง  ความสามารถในการใหผลอยางชัดเจน  แนนอน  
ซ่ึงนิยมวิเคราะหและแปลผล  2  วิธี  ดังนี ้
  วิธีท่ี  1  จากการพิจารณาผลการพัฒนา  วิธีนี้เปนการเปรยีบเทียบระหวางจุดเริ่มตนกับ
จุดสุดทาย  เรียกวา  การทดสอบกอนเรียนหรือกอนทดลอง  (Pre  -  test)  และหลังจากเรียนเรื่องนั้น
จบแลว  ก็นําแบบทดสอบชุดเดิมมาทดสอบกับผูเรียนกลุมเดิม  (Post  -  test)  นําผลการทดสอบ 
ท้ังสองครั้งมาเปรียบเทียบกันโดยเขียนคะแนนหลังเรียนไวกอนคะแนนกอนเรียน  จําแนกเปน   
2  กลุม  1.  การพิจารณารายบุคคล  2.  การพิจารณารายกลุม 
  วิธีท่ี  2  จากการหาดรรชนีประสิทธิผล  การหาดรรชนีประสิทธิผล   
  (Effectiveness  Index  :  E.I)  กรณีรายบุคคล  ตามแนวคดิของ  Hofland  จะใชสารสนเทศท่ีชัดเจน
โดยใชสูตร  คะแนนหลังเรียนลบคะแนนกอนเรียนหารดวยคะแนนเต็มลบคะแนนกอนเรียน 
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 ชวลิต  ชูกําแพง  (2553  :  123)  กลาววา  ดัชนีประสิทธิผล  (Effectiveness  Index  :  E.I)    
คือ  คาท่ีแสดงอัตราการเรยีนรูท่ีกาวหนาขึ้นจากพ้ืนฐานความรูเมท่ีมีอยูแลว  หลังจากท่ีผูเรียน   
ไดเรียนจากการจัดการเรียนรูหรือนวตักรรมนัน้ๆ  ซ่ึงคํานวณไดหลายสูตร  แตนิยมใชเปนวธีิการ 
หาคา  E.I.  ดวยวิธีการของกดูแมน  (Goodman)  เฟรสเซอร  (Fletchers)  และซไนเดอร  (Schneider)   
มีรายละเอียด  ดังนี้   
  1.  คาดัชนีประสิทธิผล  ไมไดแปลวามีความรูเพ่ิมขึน้  เพราะคะแนนอยูในมาตรา 
อันตรภาค  (interval  scale)  ซ่ึงไมมีศูนยแท  มีแตศูนยสมมติ  จึงกลาวอางไดเพียงวามีคะแนนเพ่ิมขึน้
รอยละเทาไร 
  2.  คาดัชนีประสิทธิผลระหวางกลุมไมไดแปลวากลุมท่ีมีคา  E.I  สูงกวาจะมีคณุภาพ 
การเรียนการสอนสูงกวากลุมใดมีคา  E.I  ต่ํา  ใชพิจารณาเฉพาะกลุมวาโดยเฉล่ียกอนเรียนนักเรียน 
มีคะแนนมากอยูแลว  หลังเรียนจึงไดคะแนนเพ่ิมขึ้นเล็กนอย  หรือเกอืบจะไดคะแนนเต็มมักจะเปน
ลักษณะของนกัเรียนกลุมเกง  สวนคา  E.I.  สูงๆ  แสดงวาคะแนนกอนเรยีนมีนอยหลังเรียนมีคะแนน
เพ่ิมขึ้นมาก  จึงเปนส่ิงท่ีดีแตไมไดหมายความวาดกีวากลุมท่ีไดคา  E.I.  นอย 
  3.  การทดสอบสมมุติฐานดวย  t-test  (dependent  samples)  กับการหาคา  E.I.   
อาศัยขอมูลจากการเปรียบเทียบคะแนนกอนเรียนและหลังเรียนเชนเดียวกันดังนั้น  ในงานวจิยั 
ควรเลือกใชเพียงอยางใดอยางหนึ่ง 
 จากดัชนีประสิทธิผล  ((Effectiveness  Index  :  E.I))  ดังกลาวพอสรุปไดวา  คาท่ีแสดง
อัตราการเรยีนรูท่ีกาวหนาขึน้จากพ้ืนฐานความรูเมท่ีมีอยูแลว  หลังจากท่ีผูเรียน  ไดเรยีนจากการ
จัดการเรยีนรูหรือนวตักรรมนัน้ๆ   
 
งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

1.  งานวิจัยในประเทศ 
  ศรีรันทรัตน  กนัทะวัง  (2548  :  84-86)  ไดทําการวิจัย  เรือ่งการอานโดยใชเทคนคิ 
การอานแบบพาโนรามา  และศึกษาผลสัมฤทธ์ิความเขาใจในการอานของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใช
เทคนิคการอานแบบพาโนรามา  กลุมตวัอยางท่ีใชในการวจิยั  เปนนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  2   
ภาคเรียนท่ี  2  ปการศึกษา  2548  โรงเรียนกิ่วลมวิทยา  อําเภอเมืองลําปาง  จังหวัดลําปางจํานวน   
40  คน  ดําเนนิการทดลองโดยใชแผนการจัดการเรียนรูกลุมสาระภาษาไทยเรื่องการอานโดยใช
เทคนคิการอานพาโนรามาท่ีผูวจิยัสรางขึน้  จํานวน  9  แผน  12  คาบ  ผูวิจยัใหครูผูสอนทําการ
ทดสอบกอนการทดลองการวิเคราะหขอมูลในการศึกษาครัง้นี้  ผูวิจยัจะเสนอตามลําดับขัน้ตอน 
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โดยการวิเคราะหหาคาความยากงายและคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบวัดความเขาใจในการอาน  
การวิเคราะหหาคาความเช่ือม่ันของแบบทดสอบวัดความเขาใจในการอาน  การเปรียบเทียบ 
ความแตกตางของคะแนนความเขาใจในการอานกอนและหลังการทดลองของกลุมตัวอยาง   
การเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉล่ียของคะแนนความเขาใจในการอานกอนและหลังการทดลอง
ของนักเรียนโดยใชเทคนิคการอานแบบพาโนรามา  สรุปไดวานกัเรียนท่ีไดรับการสอนการอาน 
โดยใชเทคนิคการอานแบบพาโนรามา  หลังการทดลองมีผลสัมฤทธ์ิทางการอานสูงกวากอน 
การทดลอง 
  สกุลเพ็ญ  พันธอ่ิม  (2548  :  69-70)  ไดทําการวจิยัโดยมีจดุมุงหมายเพือ่เปรยีบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิการอานเพ่ือความเขาใจวิชาภาษาไทยของ  นกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  6  ท่ีไดรับการสอน
อานโดยใชเทคนิค  พาโนรามา  กับการสอนอานตามคูมือคร ู กลุมตวัอยางเปนนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปท่ี  6  โรงเรียนทาเกษมพิทยา  อําเภอเมือง  จังหวัดสระแกว  ภาคเรียนท่ี  2  ปการศึกษา  2546  
จํานวน  60  คน  แบงเปนกลุมทดลอง  30  คน  กลุมควบคมุ  30  คน  ดําเนนิการทดลองโดยใช 
แบบแผนการทดลอง  Randomized  Control  Group  Pretest  -  Posttest  Design  กลุมทดลอง 
ไดรับการสอนอานโดยใชเทคนคิ  พาโนรามา  กลุมควบคมุ  เครื่องมือท่ีใชในการรวบรวมขอมูล   
คือแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิในการอานเพ่ือ  ความเขาใจ  วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติพ้ืนฐาน 
คา  t  –  test  Independent  และคา  t  –  test  Dependent  ผลการวิจัย  พบวา   ผลการวิจัยพบวา  
นักเรียนท่ีเรยีนโดยใชเทคนคิการอานแบบพาโนรามา  มีความเขาใจในการอานหลังการทดลองสูงกวา
กอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติระดับ  .01 
  สุนทร  อุตมหาราช  (2549  :  50-51)  ไดวิจัยเพ่ือเปรยีบเทียบความเขาใจในการอาน
ภาษาอังกฤษของนกัเรียนท่ีไดรับการสอนดวยวธีิ  SQ4R  กับการสอนตามคูมือครู  กลุมตัวอยางคือ  
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3  โรงเรียนวังตะเคียนประชานุสรณ  อําเภอเมือง  จังหวัดกําแพงเพชร  
จํานวน  60  คน  เครื่องมือท่ีใชการเก็บรวบรวมขอมูลเปนแบบทดสอบวัดความเขาใจในการอาน  และ
แบบสอบถามวัดความสนใจในการเรยีนภาษาอังกฤษแบบมาตราสวนประมาณคา  สถิติท่ีใชในการ
วิเคราะหขอมูลคือ  คาเฉล่ีย  คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน  คาสถิตคิาที  ผลการวจิยัพบวา  1.  นักเรียนท่ีไดรับ
การสอนอานดวยวิธี  SQ4R  กับนกัเรียนท่ีไดรับการสอนตามคูมือครมีูความเขาใจในการอาน
ภาษาอังกฤษแตกตางกนัอยางมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01   
  หทัยทิพย  ชมภูพ้ืน  (2551  :  90-91)ไดศึกษาเกี่ยวกับการจดัการเรยีนรูแบบ 
มุงประสบการณภาษา  กลุมสาระการเรยีนรูภาษาไทย  เรื่องธรรมชาติเจาเอย  และแบบพาโนรามา   
ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ  80/80  หาคาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรูแบบ 
มุงประสบการณภาษาและแบบพาโนรามาท่ีพัฒนาขึน้  และเพ่ือเปรียบเทียบความสามารถ 
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ในการคดิสรางสรรคและการเขียนเชิงสรางสรรคของนกัเรยีนท่ีเรียนโดยรูปแบบการสอนแบบ 
มุงประสบการณภาษาและรูปแบบพาโนรามา  กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  เรื่องธรรมชาติเจาเอย 
กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี  3  โรงเรียนบานบักดอง  อําเภอขนุหาญ   
สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาศรสีะเกษ  เขต  4  ภาคเรียนท่ี  1  ปการศึกษา  2551  จํานวน 
48  คน  ซ่ึงไดมาโดย  การเลือกแบบเจาะจง  (purposive  sampling)  สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
ไดแก  รอยละคาเฉล่ีย  สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และทดสอบสมมุติฐานดวย  Hotelling’s  T2  
ผลการวิจัยปรากฏวา  นักเรียนท่ีเรียนโดยรูปแบบการสอนแบบมุงประสบการณภาษา  (CLE)   
กับรูปแบบการสอนแบบพาโนรามา  (PANORAMA)  มีความสามารถในการคดิสรางสรรคและ 
การเขยีนเชิงสรางสรรคหลังเรียนสูงกวากอนเรยีนอยางมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01 
  นิฤมน  ม่ันยืน  (2551  :  95-98)  ไดศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาแบบฝกการอานนิทาน
ภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจ  แบบ  SQ3R  โดยใช  กรอบมโนทัศน  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
ปท่ี  3  ปรากฏผลดังนี ้
   1.  แบบฝกการอานนิทานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจแบบ  SQ3R  โดยใช   
กรอบมโนทัศน  ของนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3  ท่ีผูวิจัยสรางขึ้นมีประสิทธิภาพ  84.35/82.22  
แสดงวาเปนไปตามเกณฑ  และสูงกวาเกณฑท่ีตั้งไว  80/80  2.  ดัชนีประสิทธิผลของแบบฝก 
การอานนิทานภาษาอังกฤษ  เพ่ือความเขาใจ  แบบ  SQ3R  โดยใช  กรอบมโนทัศน  ของนกัเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3  มีคาเทากับ  0.7522  แสดงวาหลังจากการเรยีนดวยแบบฝกการอานนิทาน
ภาษาอังกฤษ  เพ่ือความเขาใจ  แบบ  SQ3R  โดยใช  กรอบมโนทัศน  เพ่ิมขึน้รอยละ  75.22   
3.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  เรื่อง  การอานนิทานภาษาอังกฤษ  เพ่ือความเขาใจ  แบบ  SQ3R   
โดยใชกรอบมโนทัศน  ของนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3  นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
หลังเรียนสูงกวากอนเรยีน  อยางมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั  0.01  4.  นักเรียนมีความพึงพอใจ 
ตอการใชแบบฝกการอานนิทานภาษาอังกฤษ  เพ่ือความเขาใจแบบ  SQ3R  โดยใช  กรอบมโนทัศน   
ท้ังโดยรวม  ในระดับมาก  และรายดาน  ในระดับมาก  จํานวน  9  ขอ  และในระดับมากท่ีสุด   
จํานวน  1  ขอ 
  ศรีเรือน  จิตอารีย  (2551  :  87-89)  ไดศึกษาเกีย่วกบั  การพัฒนาชุดฝกทักษะ  
พัฒนาการอานจับใจความ  ท่ีเนนการคิดวจิารณญาณ  ในระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี  ๖โดยใชการสอน
อานแบบพาโนรามา  (PANORAMA)  กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจยั  คือนกัเรียนช้ันประถมศึกษา 
ปท่ี  6/4  โรงเรียนปากลาง  มิตรภาพท่ี  166  อําเภอปว  จังหวัดนาน  ภาคเรียนท่ี  1  ปการศึกษา  2551  
จํานวน  1  หองเรียน  33  คน  เครือ่งมือท่ีใชในการศึกษา  คือ  ชุดฝกทักษะพัฒนาการอานจับใจความ  
ท่ีเนนการคิดวิจารณญาณ  ในระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี  6  โดยใชการสอนอานแบบพาโนรามา   
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แผนการจดัการเรยีนรู  จํานวน  17  แผน  แผนละ  2  ช่ัวโมง  ใชเวลาท้ังส้ิน  34  ช่ัวโมง  แบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ในการอานจับใจความ  มี  ท้ังหมด  40  ขอ  มีความเช่ือม่ันเทากับ  0.79  
เก็บรวบรวมขอมูลโดยการทดสอบผลสัมฤทธ์ิ  ในการอานจับใจความของนักเรียนกอนและหลังการ
สอนอานแบบพาโนราม)  แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน  วิเคราะหเคราะหขอมูล  โดยการหาคาเฉล่ีย  
และหาคารอยละของคะแนนเฉล่ียและคะแนนนักเรียนรายคนเพ่ือเปรียบเทียบกับเกณฑ  80  %  
นําเสนอขอมูลโดยใชตารางประกอบการบรรยาย  ผลการศึกษาพบวาการใชชุดฝกทักษะการอาน 
จับใจความ  ท่ีเนนการคิดวิจารณญาณ  โดยใชเทคนคิการอานแบบพาโนรามา  มีประสิทธิภาพ   
ซ่ึงเปนไปตามเกณฑมาตรฐาน  86.19/  84.47  ผลสัมฤทธ์ิในการอานจับใจความของ  นักเรียนท่ีไดรับ
การสอนอานแบบพาโนรามา  มีผลสัมฤทธ์ิในการอานจับใจความหลังการสอนสูงกวากอนการสอน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05  
 2.  งานวิจัยตางประเทศ 
  Algozzine  และคณะ  (2009  :  256-270)  การประสบความสําเร็จในการอานคลอง 
เปนส่ิงสําคญัอยางยิ่งสําหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา  งานวิจยันี้ไดศึกษาประสิทธิภาพของการใช
แบบฝกหัดเสริมทักษะสําหรับผูอาน  ในการจัดทํากิจกรรมนี้  ไดแบงนกัเรียนท่ีมีปญหาดานการอาน
ออกเปนกลุมเล็กๆหลายกลุม  ซ่ึงนักเรียนจะไดรับการประเมินทักษะการอานในตอนเริ่มแรก  
นักเรียนประถมศึกษา  เดก็ท่ีไดรับกิจกรรมการสอนอานเพ่ิมเตมิมีคะแนนการอานสูงกวานกัเรียน 
ท่ีเรียนตามคูมือคร ู จากการใชบทเรยีนเสรมิทักษะการอานทําใหเด็กมีความสามารถดานการอาน
เพ่ิมขึ้น  นอกจากมีนัยสําคญัทางสถิติแลว  เม่ือจัดกิจกรรมกลุม  เดก็ยังมีมนุษยสัมพันธในการอาน  
ผูวิจัยจึงมีแนวทางในการพัฒนาและใชบทเรียนเสริมการอานเพ่ิมเติมในหองเรียนตอไป 
  Ghazanfari  และ  Sarani  (2009  :  87-100)  ไดศึกษาเกี่ยวกับความสามารถดานการอาน
ของผูเรียน  ตามทฤษฎีการเรียนรูของ  วิททรอค  (1992)  พบวาการท่ีผูเรียนไดอานเรื่องใดอยางลึกซ้ึง  
จะมีความเขาใจในการอานเพ่ิมขึ้นดวย  งานวิจยันี้ไดศึกษาเกีย่วกับผลของการอานสรุปความ   
และการตั้งคําถามในการอาน  ซ่ึงมีอยู  2  วิธีเกี่ยวกับการสรางความเขาใจในการอาน  ของผูเรียน
ภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศ  ซ่ึงมี  กลุมตัวอยาง  3  กลุม  ในระดับมัธยมศึกษาตอนตน   
ท้ังผูชายและผูหญิงมีจํานวน  63  คน  โดยไดมาจากการสุม  กําหนดใหอานเรือ่งส้ันท่ีตางกนั   
จํานวน  3  เรื่อง  กลุมตัวอยาง  A  ถูกฝกใหยอสรปุเรือ่งส้ันโดยใชคาํพูดตวัเอง  กลุม  B  ทําหนาท่ีตั้ง
คําถามเกี่ยวกับเรื่องท่ีอาน  และกลุม  C  เปนกลุมควบคุม  ไมไดใชท้ังสองวิธี  พบวากลุมทดลอง   
2  กลุม  มีคะแนนในการสอบอานมากกวากลุมควบคุม 
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  Lan,  Yao-Ting  และคณะ  (2009  :  408-410)  ไดพัฒนาการอานแบบรวมมือสําหรับ
นักเรียนท่ีเรยีนวิชาภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศ  ในการอานเริม่แรกไดใชส่ือคอมพิวเตอรชวย
สอนเรียกโปรแกรมนี้วา  CAREER  และทําการประเมินผลทักษะการอาน  และพฤติกรรมการเรยีนรู
ของนักเรียนระดับประถมศึกษา  การออกแบบโปรแกรมนีมี้องคประกอบสําคญัเพ่ือการสอนอาน 
ท่ีมีประสิทธิภาพซ่ึงระบบนีช้วยลดปญหาของนักเรยีนท่ีเรยีนแบบรวมมือ  และมีประสิทธิภาพ 
ชวยใหนกัเรียนประถมศึกษาไดเรียนรูดวยตัวเอง  และมีผลงานการอานรายบุคคลท่ีสมบูรณ  เปนผลดี
ตอการพัฒนาทักษะการอานของนกัเรียนท่ีเรยีนภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศซ่ึงในการเรียน
เริม่แรกนกัเรียนจะไดรับประโยชนจากการเรียนแบบรวมมือเปนอยางมาก 
  Wanzek  และคณะ   (2010  :  67-70)  ไดวจิัยเพ่ือตรวจสอบความเท่ียงตรงของเครื่องมือ
ตามเกณฑพยากรณ  เรื่องการอานคลองของนักเรียนประถมศึกษา  กิจกรรมการอานออกเสียงไดจดั
สําหรับเดก็นักเรยีนในระดับประถมศึกษาตอนตน  และจัดแบบการประเมินทักษะความรูของเท็กซัส  
และขอสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ  การอานคลองสามารถประเมินไดวานกัเรียนประสบความสําเร็จท้ังสอง
วิธีการ  จากการเก็บรวบรวมขอมูลพบวานกัเรียนท่ีเรียนในระดับสูงขึน้  ผานการการสอบวัดแบบ 
อิงเกณฑเรื่องการอานคลองในระดับชาต ิ
  Wexler   และคณะ  (2010  :  2-10)  ไดทําวิจยัเชิงทดลองโดยดําเนนิการศึกษาผลของ 
การอานซํ้า  และการอานกวาง  โดยใชแบบฝกเสริมทักษะสําหรับนักเรียนมัธยมศึกษาท่ีขาดทักษะ
ดานการอานภาษาอังกฤษ  ผลของการอานท้ังสองวิธี  ไดสรางความเขาใจ  ทําใหเกดิความคลองแคลว
ในการอาน  กลุมตวัอยางเปนนกัเรียนในเกรด  9  ถึง  12  จํานวน  96  คนท่ีมีปญหาดานการอาน 
โดยจัดกิจกรรมเปนคู  ซ่ึงแตละคูมาจากการสุม  โดยจัดใหอยูใน  3  กลุม  กลุมแรกคือกลุมท่ีตองอาน
ซํ้าจํานวน  33  คน  กลุมสอง  กลุมอานแบบกวาง  จํานวน  34  คน  กลุมสาม  คือกลุมท่ีอานตามคูมือ
ครูจํานวน  29  คน  กิจกรรมท่ีนํามาใชกําหนดเวลาประมาณวันละ  15  ถึง  20  นาที  เปนเวลา   
10  สัปดาห  จากผลการวิจัยแสดงใหเห็นวา  ไมมีนยัสําคญัทางสถิติและมีประสิทธิภาพอยูท่ีระดบั   
-0.31  ถึง  0.27  พบวาไมมีการสนับสนนุวธีิสอนใดสําหรับผูอานในระดับมัธยมศึกษา  ผูศึกษาคนควา 
ไดตั้งสมมติฐานวานักเรียนเหลานีต้องการใหจัดกิจกรรมเสริมการอานอยางเขมงวดซ่ึงจดัในทักษะ 
การอานหลายระดับ  เชนทักษะการอานคาํและการอานเนือ้หา   
 จากการศึกษางานวิจยัท่ีเกี่ยวของขางตน  พอสรปุไดวาการจัดกจิกรรมการเรยีนรูแบบ 
พาโนรามามีประโยชนตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท้ังดานการอานเพ่ือจับใจความสําคัญ 
และการอานเพ่ือความเขาใจ  และเปนกิจกรรมท่ีสงเสริมใหนักเรียนทุกคนมีสวนรวมในกจิกรรม 
การเรียนรูแบบพาโนรามา  พบวา  จากเทคนคิการอานแบบพาโนรามานิยมใชสอนอานกับนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาตอนตน  เนื่องจากเปนระดับท่ีสามารถอานขอความจํานวนมาก  และสามารถ 
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เก็บขอความตาง  ๆ  อยางมีระเบียบและนําไปใชอยางมีประสิทธิภาพ  เทคนิคการอานแบบพาโนรามา 
ทําใหนักเรยีนรูขั้นตอนของการอานตามลําดับขัน้  สามารถจําเนื้อเรื่องท่ีอานและชวยพัฒนา
ความสามารถดานการอานของนกัเรียนดังนัน้ผูศึกษาคนควาจึงใชการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
แบบพาโนรามา  มาพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษในระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 
โรงเรียนคอวิทยาคม  สังกดัสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษานครพนม  เขต  2   
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บทที ่ 3 
 

วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 
 
 ผูศึกษาคนควาไดกําหนดขั้นตอนและวิธีดําเนนิการศึกษาดงันี้ 
  1.  ประชากรและกลุมตวัอยาง 
  2.  เครือ่งมือท่ีใชในการศึกษาคนควา 
  3.  การสรางและการหาคุณภาพเครื่องมือ 
  4.  รูปแบบของการศึกษาคนควา 
  5.  ขั้นตอนดําเนนิการศึกษาคนควา 
  6.  สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 
 ประชากร  ไดแก  นกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3  โรงเรียนคอวิทยาคม  ภาคเรียนท่ี  2   
ปการศึกษา  2553  สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษานครพนม  เขต  2  รวมนกัเรียนท้ังหมด  90  คน  
จากจํานวน  3  หองเรียน 
 กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาคนควา  คือ  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3/2  โรงเรียนคอ
วิทยาคมสังกดัสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษานครพนม  เขต  2  ปการศึกษา  2553  ภาคเรียนท่ี  2  
จํานวน  1  หองเรียน  จํานวน  30  คน  ซ่ึงเลือกมาโดยวิธีสุมแบบกลุม  (Cluster  Random  Sampling)  
และมีขั้นตอนในการสุม  ดังนี้   
   ใชโรงเรียนคอวิทยาคมเปนหนวยในการสุม  ซ่ึงมีหองเรียนจํานวน  3  หองเรียน   
ทําการวิเคราะหความแปรปรวน  วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาภาษาอังกฤษในปการศึกษา  2552  
ท้ัง  3  หองเรียน  โดยใช  One  Way  ANOVA  และสุมกลุมท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
ภาษาอังกฤษไมแตกตางกนัมาเปนกลุมตัวอยาง  ดังตาราง  1 
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ตาราง  1  วิเคราะหความแปรปรวนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 

หองเรียน จํานวนนกัเรยีน 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
Χ  S.D 

ม.3/1 30 2.43 0.73 
ม.3/2 30 2.49 0.77 
ม.3/3 30 2.50 0.62 

 
แลวจึงทําการทดสอบความแปรปรวนของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 

ตาราง  2  แสดงความแปรปรวนของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 
แหลงความแปรปรวน SS Df MS F P 
ระหวางกลุม 0.775 3 0.258  

0.501 
 

0.682 ภายในกลุม 71.161 138 0.516 
รวมท้ังหมด 71.937 141  

 
จากตาราง  2  พบวา  คาความแปรปรวนของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท้ัง  3  หองเรียน

ไมมีนัยสําคัญทางสถิติ  แสดงวา  ความรูในวิชาภาษาอังกฤษของนกัเรียนท้ัง  3  หอง  ไมแตกตางกัน  
จึงใชหองเรียนเปนหนวยสุม  ทําการสุมกลุมตัวอยาง  (Random  Selection)  ซ่ึงมีท้ังหมด  3  หองเรียน  
และสุมมา  1  หองเรยีนเปนกลุมตวัอยาง  โดยไดหอง  ม.3/2  เปนกลุมตัวอยาง 
 
เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
 
 เครือ่งมือท่ีใชในการศึกษาคนควา  มี  2  ชนิด 
  1.  แผนการจดักจิกรรมการเรยีนรู  ระดบัช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3  จํานวน  12  แผน   
ใชเวลาแผนละ  1  ช่ัวโมง  รวม  12  ช่ัวโมง   
  2.  แบบทดสอบวัดความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษ  แบบปรนัยเลือกตอบ 
ชนิด  4  ตัวเลือก  จํานวน  40  ขอ   
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ขั้นตอนการสรางและหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
 
 ผูศึกษาคนควาไดดําเนนิการสรางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู  ดังนี้   
  1.  ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2551  กลุมสาระ 
การเรียนรูภาษาตางประเทศ  ในเรือ่งของจดุประสงคและตวัช้ีวัด  ขอบขายเนื้อหาทางภาษา 
และแนวการจดัการเรยีนการสอน 
  2.  เลือกหนวยการเรยีนรู  (Unit)  และหัวเรื่อง  (Topic)  ท่ีจะนํามาจดัทําแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรูตามลําดับขัน้ตอนการจดักิจกรรมการเรยีนรูแบบพาโนรามา  ดังในตาราง  3 
 

ตาราง  3  แสดงเนื้อหาและระยะเวลาท่ีใชในการสอนอานตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
 
แผนการจดักจิกรรม

การเรียนรู 
เนื้อหาท่ีสอน 

(Unit) 
เนื้อเรื่อง 
(Topic) จํานวนคาบ 

1 Information  around  you News 1 
2 Information  around  you Folk  wisdom 1 
3 Information  around  you Labels 1 
4 Travels Places  to  visit 1 
5 Travels Out  of  the  

ordinary 
1 

6 Travels Culture 1 
7 Entertainment Tales 1 
8 Entertainment Song  and  poetry 1 
9 Entertainment T.V.  Program 1 
10 Science  and  Technology Navigation 1 
11 Science  and  Technology Thai  herbs 1 
12 Science  and  Technology Our  Moon,  our  

Sun,  and  the  
Telescope 

1 

รวม  12 
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  3.  ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบพาโนรามา  
(PANORAMA)  จากทฤษฎีและวิธีสอนอานของ  เอดเวิรดส  (Edwards.    1973  :  132-135)   
และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
  4.  ศึกษาวิธีวิเคราะหเนื้อหา  และสาระสําคัญ  เพ่ือวางแผนในการสอน  กําหนดตวัช้ีวัด
และประเมินผลการเรียนรูใหตรงตามท่ีหลักสูตรกาํหนด   
  5.  วิเคราะหความสัมพันธระหวางเนื้อหา  สาระสําคัญ  และจุดประสงคการเรียนรู  
ความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษ  ดังนี้ 
 

ตาราง  4  ตารางวิเคราะหความสัมพันธระหวางเนื้อหา  สาระสําคัญ  และจุดประสงคการเรยีนรู 
 

เนื้อหา สาระสําคัญ จุดประสงคการเรียนรู 
เรื่อง  :  Information  around  you 
เนื้อหา  :  บทอานเกี่ยวกับขาว  
ภูมิปญญาทองถ่ินและปาย
ประกาศ 
 
เรื่อง  :  Travels 
เนื้อหา  :  บทอานเกี่ยวกับ
สถานท่ีทองเท่ียวและวัฒนธรรม 
 
เรื่อง  :  Entertainment 
เนื้อหา  :  บทอานเกี่ยวกับนิทาน  
เรื่องเลา  เพลง  กลอนและ
รายการทีว ี
 
เรื่อง  :  Science  and  Technology 
เนื้อหา  :  บทอานเกี่ยวกับ
วิทยาศาสตร  การสํารวจ             
ดวงจันทรดวงอาทิตยและ             
ดาราศาสตร 

การอานบทความนั้น  
ผูเรียนตองมีทักษะในการ
จับใจความสําคญั  คือ        
การอานแบบ  Skimming  
หรือ  Reading  for  gist  
และเม่ือตองการทราบ
รายละเอียดของบทอาน          
เพ่ือนําไปสูการวิเคราะห
และแสดงความคิดเห็น
ผูเรียนตองมีทักษะในการ
อานแบบScanning  หรือ  
Reading  for  details 

1.  บอกความหมายของคําศัพทได
อยางถูกตอง 
2.  จับใจความสําคญัจากเรื่องท่ีอาน
ไดถูกตอง 
3.  อานเนื้อเรื่องแลวสรุปเรื่องท่ีอาน
ไดถูกตอง 
4.  เรียงลําดับเรื่องราวท่ีกําหนดให
จากเรื่องท่ีอานไดถูกตอง 
5.  บอกขอมูลจากเรื่องท่ีอานได
ถูกตอง 
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  6.  กําหนดกิจกรรมการเรียนรู  ใหสอดคลองกับจุดประสงคนําทาง  โดยใชแนวทาง 
ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู  การอานเพ่ือความเขาใจ 
  7.  นําขอมูลท้ังหมดมาสรางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู  การสอนอาน   
ซ่ึงประกอบดวย  สาระสําคญั  จุดประสงคการเรียนรู  เนื้อหา  กิจกรรมการเรียนรู  ส่ือการเรียน 
การสอน  การวัดและประเมินผล     
  8.  นําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีผูศึกษาคนควาสรางขึ้นเสนออาจารยท่ีปรกึษา 
เพ่ือตรวจสอบความถูกตองเหมาะสม  นําคําแนะนําและขอเสนอแนะ  มาปรับปรุงแกไข   
  9.  นําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูเสนอตอผูเช่ียวชาญเพ่ือตรวจสอบพิจารณา 
ความสอดคลองระหวางมาตรฐานการเรียนรู  จุดประสงคปลายทาง  จุดประสงคนําทาง  และกิจกรรม
การเรียนการสอน  และแบบประเมินคณุภาพเพ่ือใหผูเช่ียวชาญทําการประเมินคณุภาพของแผนการจดั
กิจกรรมการเรียนรูดวยแบบประเมินท่ีผูศึกษาคนควาสรางขึน้  โดยศึกษาแนวคิดและหลักการแลว 
นําผลจากการประเมินหาคาเฉล่ียเพ่ือใชเปนเกณฑในการยอมรับคณุภาพของแผนการจัดการเรียนรู   
ซ่ึงเปนแบบการประเมินแผนการจดักจิกรรมการเรยีนรูท่ีใชมาตราสวนประเมินคา  โดยกําหนดเกณฑ
การใหคะแนนเปนแบบจัดอันดับคณุภาพ  แบงเปน  5  ระดับ  (บุญชม  ศรีสะอาด.    2543  :  69  -  70)  
แตละระดับมีความหมาย  ดังนี ้
   5  หมายถึง  เหมาะสมมากท่ีสุด 
   4  หมายถึง  เหมาะสมมาก 
   3  หมายถึง  เหมาะสมปานกลาง 
   2  หมายถึง  เหมาะสมนอย 
   1  หมายถึง  เหมาะสมนอยท่ีสุด 
  10.  นําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบพาโนรามาท่ีสรางขึน้  จํานวน  12  แผน 
ไปใหผูเช่ียวชาญจํานวน  3  ทาน  เพ่ือตรวจสอบและประเมินคุณภาพกอนนําไปทดลอง 
หาประสิทธิภาพของเครื่องมือ  ไดแก 
   10.1  นางจิระพร  เวชไทยสงค  ศึกษานิเทศก  8  สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
นครพนม  เขต  2  ผูเช่ียวชาญดานเนื้อหาภาษาอังกฤษ   
   10.2  อาจารยกรรณิการ  คณานันท  ครูชํานาญการพิเศษโรงเรียนเรณูนครวิทยานุกูล  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษานครพนม  เขต  1  ครุศาสตรมหาบัณฑิตสาขาหลักสูตรและการสอน  
ผูเช่ียวชาญดานแผนการจดักจิกรรมการเรียนรู   
   10.3  อาจารยศักดา  กิ่งโก  ครูชํานาญการพิเศษ  วิทยาลัยเทคนิคสกลนคร 
อําเภอเมือง  จังหวัดสกลนคร  การศึกษามหาบัณฑิต  ผูเช่ียวชาญดานการวัดและประเมินผล 
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  11.  นําความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญท่ีประเมินแผนการสอนในแตละขอรายการ 
มาหาคาเฉล่ีย  ( X )  และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  (S.D.)  โดยกําหนดคาเฉล่ียเปน  5  ระดับ 
(บุญชม  ศรีสะอาด.    2546  :  69-70)  มีความหมาย  ดังนี ้
   คาเฉล่ีย  4.51  –  5.00  หมายถึง  มีคุณภาพดีมาก 
   คาเฉล่ีย  3.51  –  4.50  หมายถึง  มีคุณภาพด ี
   คาเฉล่ีย  2.51  –  3.51  หมายถึง  มีคุณภาพพอใช 
   คาเฉล่ีย  1.51  –  2.50  หมายถึง  มีคุณภาพคอนขางต่ํา 
   คาเฉล่ีย  1.00  –  1.50  หมายถึง  มีคุณภาพต่ํามากหรือควรปรับปรุง 
  ปรากฎวาแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูแบบพาโนรามา  ท้ัง  12  แผน  มีคาเฉล่ีย 
แตละแผนอยูระหวาง  3.67  –  4.67  และคาเฉล่ียโดยรวมเทากับ  4.06  ซ่ึงอยูในเกณฑท่ีมีคณุภาพด ี
  12.  นําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูท้ัง  12  แผนท่ีผานการตรวจสอบจากผูเช่ียวชาญ
และไดปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใช  เพ่ือหาประสิทธิภาพของเครื่องมือกับนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปท่ี  3/1  โรงเรียนคอวิทยาคม  สังกดัสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษานครพนม  เขต  2  จังหวัดนครพนม  
จํานวน  30  คน  ท่ีไมใชกลุมตัวอยางเพ่ือปรับปรุงใหมีประสิทธิภาพกอนนําไปใชจริง 
  13.  นําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูท้ัง  12  แผน  มาปรบัปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ
ของผูเช่ียวชาญ  กอนนําไปใชทดลองจริงตอไป 
 2.  แบบทดสอบวัดความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษ 
  ลักษณะของแบบทดสอบ 
   เปนแบบทดสอบวัดความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3  
โดยเปนแบบทดสอบปรนัย  ชนิดเลือกตอบ  4  ตัวเลือก  ซ่ึงมีขอคําถามสอดคลองกับจุดประสงค
จํานวน  40  ขอ  ประกอบดวย  คําถามใหตอบคําถามจากเนื้อเรื่อง  จับใจความ  และเรียงลําดับ
เหตกุารณของเรือ่ง  โดยมีเกณฑการใหคะแนนเปนขอ  ถาตอบถูกใหขอละ  1  คะแนน  ถาตอบผิด
หรือไมตอบให  0  คะแนน  รวม  40  คะแนน  ใชเวลาในการทําแบบทดสอบ  1  ช่ัวโมง 
    การสรางแบบทดสอบวัดความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษ 
   ผูศึกษาคาควาไดดําเนนิการ  ดังนี ้
    1.  ศึกษาการวดัและประเมินผล  แนวคิดและรูปแบบการสรางแบบทดสอบ 
และประเมินผลการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ 
    2.  วิเคราะหเนื้อหาและจุดประสงค  เพ่ือสรางแบบทดสอบใหมีความตรงเนื้อหา  
โดยดําเนนิการสรางเปนตารางวิเคราะหหลักสูตร  ตามเนื้อหา  และพฤติกรรมท่ีสอดคลองกับ
จุดประสงค 
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    3.  กําหนดสัดสวนความสําคญัและจํานวนขอสอบในแตละจุดประสงคการเรียนรู
และพฤติกรรมการเรียนรู  ดังตาราง  5 
 

ตาราง  5  การกําหนดจํานวนขอสอบท่ีตองการใหสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 
 

เนื้อหา จุดประสงคการเรียนรู 
จํานวนขอสอบ 

สราง ตองการ
จริง 

เรื่อง  :  Information  around  
you 
เนื้อหา  :  บทอานเกี่ยวกับขาว  
ภูมิปญญาทองถ่ินและปาย
ประกาศ 
 

นักเรียนสามารถอานขาว  ภมิูปญญา
ทองถ่ิน  และปายประกาศพรอมท้ัง  
บอกขอมูลจากเรื่องท่ีอานและจับ
ใจความสําคัญไดถูกตอง 

20 10 
 
 

 

เรื่อง  :  Travels 
เนื้อหา  :  บทอานเกี่ยวกับ
สถานท่ีทองเท่ียวและวัฒนธรรม 
 

นักเรียนสามารถอานบทอานเกี่ยวกับ
สถานท่ีทองเท่ียวและวัฒนธรรมพรอม
กับจับใจความสําคัญได 
 

20 
 
 
 

10 
 
 

 
เรื่อง  :  Entertainment 
เนื้อหา  :  บทอานเกี่ยวกับนิทาน  
เรื่องเลา  เพลง  กลอนและ
รายการทีว ี

นักเรียนสามารถอานนิทาน  เรื่องเลา  
บทเพลง  บทกวีงายๆ  แลวจับใจความ
สําคัญได 

 
  20 

   
10 

เรื่อง  :  Science  and  
Technology 
เนื้อหา  :  บทอานเกี่ยวกับ
วิทยาศาสตร  การสํารวจ  ดวง
จันทรดวงอาทิตยและดาราศาตร 

นักเรียนสามารถอานบทความทาง
วิทยาศาสตรและ  บอกขอมูลจากเรื่อง
ท่ีอานไดถูกตอง 

20 10 

รวม 60 40 
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   4.  สรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการอานภาษาอังกฤษใหครอบคลุมเนื้อหา 
และจุดประสงคการเรียนรูท่ีตั้งไว  และนําแบบทดสอบเสนอตออาจารยท่ีปรึกษาเพ่ือพิจารณา
ตรวจสอบความถูกตอง  ความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา  ความเหมาะสมดานเนื้อหา  ดานภาษาและปรับปรุง
ตามขอเสนอแนะ  ไดแก  ความชัดเจนของขอคาํถามและคาํตอบท่ีเปนตวัเลือก  ความสอดคลองและ
ความครอบคลุมกับจดุประสงคการเรียนรู  รวมท้ังความซํ้าซอนของประเด็นตัวเลือกท่ีเปนคําตอบ 
   5.  สรางแบบประเมินความเท่ียงตรงของแบบทดสอบเพ่ือใหผูเช่ียวชาญประเมิน
ความสอดคลองระหวางขอสอบและจดุประสงคการเรยีนรู 
   6.  นําแบบทดสอบพรอมแบบประเมิน  เสนอตอผูเช่ียวชาญชุดเดิม  เพ่ือพิจารณา
ความสอดคลอง  ระหวางขอสอบแตละขอกับจุดประสงคการเรียนรูซ่ึงมีเกณฑการประเมิน  ดังนี ้
      +  1  เม่ือแนใจวาขอสอบนั้นวัดไดตรงตามจุดประสงค 
          0  เม่ือไมแนใจวาขอสอบนั้นวัดไดตรง  ตามจุดประสงค 
      -  1  เม่ือแนใจวาขอสอบนัน้วดัไมตรงตามจดุประสงค 
   7.  นําผลการประเมินท่ีไดมาวิเคราะหเพ่ือหาความสอดคลองระหวางขอสอบ 
แตละขอกับจุดประสงคการเรียนรูโดยหาดัชนีความสอดคลอง  (IOC)  (สมนึก  ภัททิยธนี.     
2546  :  220)  แลวคัดเลือกขอสอบท่ีมีคาเฉล่ียตั้งแต  .50  -  1.00  ไวใช  ผลการพิจารณาคัดเลือก
ขอสอบ  พบวา  ไดขอสอบท่ีอยูในเกณฑท้ังหมด  40  ขอ  ซ่ึงมีคา  IOC  ตั้งแต  .60  –  1.00   
   8.  จัดพิมพแบบทดสอบวัดความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษท่ีผาน 
การประเมินจากผูเช่ียวชาญไปทดลองใช  (Try  out)  กับนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3/1  โรงเรียน 
คอวิทยาคม  สังกัดสํานกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษานครพนม  เขต  2  จํานวน  30  คน  ซ่ึงเปนหอง 
ท่ีทําการทดลองใชแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู  แบบพาโนรามา  เพ่ือหาคุณภาพของแบบทดสอบ   
   9.  นําคะแนนท่ีไดจากการทดสอบมาวิเคราะหหาคาอํานาจจําแนก  (B)  เปนรายขอ  
โดยวิธีของเบรนแนน  (Brennan)  แลวคัดเลือกขอสอบท่ีมีคาอํานาจจําแนกตั้งแต  .20  –  1.00  ไวใช  
(ชวลิต  ชูกําแพง.    2550  :  54-55)  พบวาไดขอสอบเขาเกณฑ  จํานวน  40  ขอ  และผูศึกษาคนควา
ไดคัดเลือกขอสอบไว  ซ่ึงขอสอบมีอํานาจจําแนกรายขอ  ตั้งแต  .21  -  .75   
   10.  นําแบบทดสอบวัดความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษท่ีผานเกณฑมา
วิเคราะหหาความเช่ือม่ัน  (Reliability)  ของแบบทดสอบท้ังฉบับ  โดยวิธีของโลเวท   
(Lovett  Method)  (สมนึก  ภทัทิยธน.ี    2546  :  230)  ไดคาความเช่ือม่ันท้ังฉบับ  เทากับ  .89 
   11.  จัดพิมพแบบทดสอบวัดความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษท่ีผานการ
ตรวจสอบคณุภาพแลวเพ่ือนาํไปใชเปนเครือ่งมือในการศึกษาคนควาสําหรับเก็บรวบรวมขอมูลตอไป 
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รูปแบบการศึกษาคนควา 
 
 วิจัยเชิงทดลอง  ทดลองกลุมเดียว  ทดสอบกอนและหลัง  (One  -  Group  Pretest  –  
Posttest  Design)  ซ่ึงในรูปแบบนีจ้ะมีกลุมตัวอยางกลุมเดยีวแตถูกวดัหรอืถูกสังเกตท้ังกอน 
และหลังจากการทดลองแลว  (ชวลิต  ชูกําแพง.    2553  :  59)  สามารถเขียนเปนแผนผังได   
ดังตัวอยาง 
 

ผังการทดลอง 
 
 
 
 
ขั้นตอนดําเนินการศึกษาคนควา 
 
 การศึกษาคนควาในครั้งนี้  เปนการศึกษาคนควาเชิงทดลอง  ผูศึกษาคนควาไดดําเนนิการ 
ทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล  มีขั้นตอนดังตอไปนี ้

1. ทําการทดสอบกอนเรียน  (Pretest)  กับกลุมตัวอยางดวยแบบทดสอบวัด 
ความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษ  เปนแบบทดสอบปรนัยจํานวน  40  ขอ  ท่ีผูศึกษาคนควา
สรางขึ้นและวิเคราะหหาคุณภาพแลว  บันทึกผลการสอบไวเปนคะแนนกอนเรยีน 

2. ดําเนินการทดลอง  ผูศึกษาคนควาทดลองสอนภาษาอังกฤษกับนักเรียน   
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3/2  ตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบพาโนรามา  ท่ีไดจัดทําขึ้นกับกลุม
ตัวอยางจํานวน  12  แผน  แผนละ  1  ช่ัวโมง  รวมท้ังส้ิน  12  ช่ัวโมง  ดังตาราง  6 

   
 
 
 
 
 
 
 
 

1O   X       2O  
               สอบกอน            ใหตัวแปรทดลอง      สอบหลัง 
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ตาราง  6  ตารางแผนการจดักจิกรรมการเรยีนรูแบบพาโนรามา 
 

แผนการจดักจิกรรม
การเรียนรูท่ี 

ช่ัวโมงท่ี การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบพาโนรามา 
ว/ด/ป เวลา 

1 1 1ธันวาคม  2553 08.30-09.30 
2 2 2  ธันวาคม  2553 09.30-10.30 
3 3 8  ธันวาคม  2553 08.30-09.30 
4 4 9  ธันวาคม  2553 09.30-10.30 
5 5 10  ธันวาคม  2553 08.30-09.30 
6 6 15  ธันวาคม  2553 08.30-09.30 
7 7 16  ธันวาคม  2553 09.30-10.30 
8 8   17  ธันวาคม  2553 08.30-09.30 
9 9   22  ธันวาคม  2553 08.30-09.30 
10 10   23  ธันวาคม  2553 09.30-10.30 
11 11   24  ธันวาคม  2553 09.00-10.00 
12 12   29  ธันวาคม  2553 08.30-09.30 

 
  3.  หลังการทดลองครบตามแผนการจดักจิกรรมการเรียนรูแบบพาโนรามา 
ผูศึกษาคนควาไดทําการทดสอบหลังเรียน  (Post  Test)  เพ่ือทดสอบความสามารถดานการอาน
ภาษาอังกฤษของกลุมตวัอยาง  หลังจากผานการเรียนมาแลว  ดวยแบบทดสอบเดิม 
  4.  นําคะแนนท่ีไดมาวิเคราะหขอมูลดวยวิธีทางสถิติ 
  
การวิเคราะหขอมูล 
 
 การศึกษาคนควาครั้งนี้  ผูศึกษาคนควาดําเนนิการจัดทําและวิเคราะหขอมูล  ดังนี ้
  1.  วิเคราะหหาประสิทธิภาพของการจดักจิกรรมการเรยีนรู  ดานการอานภาษาอังกฤษ  
โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบพาโนรามา  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3  ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ  
75/75 
  2.  วเิคราะหหาดชันีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรยีนรูดานการอานภาษาอังกฤษ  
โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบพาโนรามา  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 
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  3.  เปรียบเทียบความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษ  โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู
แบบพาโนรามา  นกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3  กอนและหลังเรียน  โดยใชสูตร  t  –  test  dependent 
 
สถติิที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 
 การศึกษาคนควาครั้งนี้  ผูศึกษาคนควาใชสถิติในการวิเคราะหขอมูล  ดังนี ้
  1.  สถิติท่ีใชในการหาคณุภาพเครื่องมือ 
   1.1  หาคาความเท่ียงตรง  (Validity)  ของแบบทดสอบวัดความสามารถดานการอาน 
ภาษาอังกฤษ  โดยใชสูตร  ดัชนีคาความสอดคลอง  IOC  ดังนี้  (สมนึก  ภัททิยธนี.    2546  :  220)   
 

สูตร  IOC  =  N
R∑  

 
    เม่ือ  IOC  แทน  ดัชนีความสอดคลองระหวางจดุประสงคกับเนื้อหาหรือ 

        ระหวางขอสอบกบัจดุประสงค 
     ∑R   แทน  ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ 
      N   แทน  จํานวนผูเช่ียวชาญท้ังหมด 

 
   1.2  หาคาอํานาจจําแนก  (Discrimination)  ของแบบทดสอบวัดความสามารถ 
ดานการอานภาษาอังกฤษ  โดยวิธีของแบรนแนน  (Brennan)  (ชวลิต  ชูกําแพง.    2550  :  54-55) 
คํานวณจากสูตร 
 

สูตร  B  =  
1N

U   -  
2N

L  

 
     เม่ือ  B    แทน  คาอํานาจจําแนกของขอสอบ   
          U    แทน  จํานวนผูรอบรูหรือผูสอบผานเกณฑตอบถูก 
      1Ν    แทน  จํานวนคนท่ีผานเกณฑ 
        L    แทน  จํานวนคนสอบไมผานเกณฑท่ีตอบถูกในขอนัน้ 
      2Ν   แทน  จํานวนคนไมผานเกณฑ 
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   1.3  หาความเช่ือม่ัน  (Reliability)  ของแบบทดสอบ  โดยใชวิธีของโลเวท   
(ชวลิต  ชูกําแพง.    2553  :  116)  คํานวณจากสูตร 

 

∑
∑ ∑

−Χ−
Χ−Χ

−= 2

2

  cc )()1(
1r

Ck
k

i

ii  

 
     เม่ือ   ccr     แทน  ความเช่ือม่ันของแบบทดสอบอิงเกณฑ 
       K      แทน  จํานวนขอ 
       iΧ    แทน  คะแนนสอบของนกัเรียนแตละคน 
       C     แทน  คะแนนจดุตดั 
 
  2.  สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล  ไดแก 
   2.1  คารอยละ  (Percentage)  (ชวลิต  ชูกําแพง.    2553  :  120) 
   

จากสูตร  P  =  100×N
f  

 
     เม่ือ   P  แทน  รอยละ 
       f  แทน  ความถ่ีหรือขอมูลท่ีตองการหารอยละ 
       N  แทน  จํานวนขอมูลท้ังหมด 
 
   2.2  หาคาคะแนนเฉล่ีย  (Mean)  ของคะแนน  โดยคํานวณจากสูตร   
(ชวลิต  ชูกําแพง.    2553  :  120)    
 

Χ   =  
n
f∑ Χ  

 
     เม่ือ         Χ      แทน  คาเฉล่ีย 
       ∑ Χf    แทน  ผลรวมของขอมูลท้ังหมด 
            n        แทน  จํานวนขอมูลท้ังหมด 
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   2.3  สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  (S.D.)โดยคํานวณจากสูตร  (ชวลิต  ชูกําแพง.   
2553  :  120) 
 

S.D  =  
)1(

)( 22

−
−∑ ∑

nn
fXfXn  

 
     เม่ือ   S.D   แทน  สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
         f      แทน  ความถ่ีของขอมูลแตละช้ัน 
       Χ     แทน  คะแนนแตละตัว 
           n     แทน  จํานวนคะแนนในกลุม 
       ∑ แทน  ผลรวม 
 
  3.  หาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู  โดยใชสูตร  1Ε /  2Ε    
(ชวลิต  ชูกําแพง.    2553  :  122) 
 

1Ε   =  100×
Α
Ν

Χ∑
 

 
   เม่ือ   1Ε      แทน   ประสิทธิภาพดานกระบวนการ 

 ∑Χ   แทน   คะแนนรวมของนักเรียนจากแบบทดสอบยอยและคะแนนจาก 
                การทําใบงานของผูเรยีนทุกคนท่ีทําได 

        Ν   แทน    จํานวนผูเรียน 
         Α    แทน    คะแนนเต็มของแบบทดสอบยอยและคะแนนจากการทําใบงาน 
                    ของผูเรียนทุกคนท่ีทําได 
 

2Ε   =  100×
Β
Ν

Υ∑
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    เม่ือ 2Ε   แทน   ประสิทธิภาพของผลลัพธ 
     ∑Υ    แทน   คะแนนรวมของนักเรียนจากแบบทดสอบวัดความสามารถ   
                    ดานการอานภาษาอังกฤษท่ีผูเรียนทุกคนทําได 

        Ν    แทน   จํานวนผูเรียน 
        Β      แทน   คะแนนเต็มของแบบทดสอบวัดความสามารถดานการอาน 
                    ภาษาอังกฤษ 
 
   3.1  หาคาดัชนีประสิทธิผล  (E.I)  ของการพัฒนาความสามารถดานการอาน 
ภาษาอังกฤษ  โดยการจดักจิกรรมการเรียนรูแบบพาโนรามา  โดยวิเคราะหจากคะแนนการทดสอบ
หลังเรียนกับกอนเรียน  เพ่ือดูความกาวหนาของผูเรียน  (ชวลิต  ชูกําแพง.    2553  :  123) 
 
ดัชนีประสิทธิผล  =  ผลรวมคะแนนประเมินหลังเรียน  -  ผลรวมคะแนนประเมินกอนเรียน 
      ผลคณูของคะแนนเต็มกับจาํนวนนกัเรียน  -  ผลรวมคะแนนประเมินกอนเรียน 
 
 3.  สถิติท่ีใชในการทดสอบสมมติฐาน 
  การเปรียบเทียบความแตกตางคะแนนความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษของ
นักเรียนระหวาง  กอน  และหลังการทดลอง ใช  t  –  test  (Dependent Samples)  (ชวลิต  ชูกําแพง.     
2553  :  125)  จากสูตร ดังนี ้
 

t  =  
22

1
)(

−
−∑ ∑

∑

N
DDn

D   เม่ือ  df  =  N  -  1 

 
  เม่ือ  D  แทน  ผลตางของคะแนนแตละคน 
          N  แทน  จํานวนคูของกลุมตวัอยาง 
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บทที่  4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

 ในการเสนอผลการวิเคราะหขอมูล  การพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษ 
โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบพาโนรามา  ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3  ผูศึกษาคนควาไดเสนอ 
ผลการวิเคราะหขอมูลตามลําดับ  ดังนี ้
  1.  สัญลักษณท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
  2.  ลําดับขั้นในการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
  3.  ผลการวิเคราะหขอมูล  
 
สัญลกัษณทีใ่ชในการวิเคราะหขอมูล 
 
 เพ่ือใหเกิดความเขาใจตรงกันในการส่ือความหมายของขอมูล  ผูศึกษาคนควาไดกําหนด
ความหมายของสัญลักษณในการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล  ดังนี ้
 
    N  แทน จํานวนนกัเรยีนในกลุมตวัอยาง/กลุมเปาหมาย 
    X   แทน คาเฉล่ีย  (Mean) 
    S.D.  แทน สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  (Standard  Deviation) 
    E1      แทน   ประสิทธิภาพของกระบวนการท่ีไดจากการปฏิบัตกิิจกรรม 
       ระหวางเรียน 
    E2      แทน   ประสิทธิภาพของผลลัพธท่ีไดจากการทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 
       ทางการเรียนหลังเรียน 
    E.I.  แทน   คาดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบพาโนรามา 
     t  แทน สถิติทดสอบท่ีใชเปรยีบเทียบกับคาวกิฤตเพ่ือทราบความมีนัยสําคญั 
    
ลาํดบัขัน้ในการเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 ในการเสนอผลการวิเคราะหขอมูล  ผูศึกษาคนควาไดนําเสนอตามลําดับ  ดังนี ้

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 55

  ตอนท่ี  1  วิเคราะหหาประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู  ดานการอาน
ภาษาอังกฤษ  โดยการจดักจิกรรมการเรียนรูแบบพาโนรามา  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3  ท่ีมีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ  75/75 
  ตอนท่ี  2  วเิคราะหหาดชันีประสิทธิผลของการจัดกจิกรรมการเรียนรูดานการอาน
ภาษาอังกฤษ  โดยการจดักจิกรรมการเรียนรูแบบพาโนรามา  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 
  ตอนท่ี  3  เปรียบเทียบความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษ  โดยการจัดกิจกรรม 
การเรียนรูแบบพาโนรามา  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3  กอนและหลังเรียน  โดย  t  –  test  
(Dependent Samples) 
  
ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 ผลการวเิคราะหขอมูลผูศึกษาคนควาไดนําเสนอตามลําดบั  ดังนี ้
  ตอนท่ี  1  วิเคราะหหาประสิทธิภาพของแผนการพัฒนาทักษะการอานภาษาอังกฤษ 
โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบพาโนรามา  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3/2  โรงเรียนคอวิทยาคม
สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษานครพนม  เขต  2  ปการศึกษา  2553 
  ผูศึกษาคนควานําขอมูลท่ีเก็บรวบรวมไดมาวิเคราะหหาคาประสิทธิภาพ  (E1/E2)   
ของแผนการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน  เรื่อง  การพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษ 
โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบพาโนรามา  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3/2  โรงเรียนคอวิทยาคม
สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษานครพนม  เขต  2  โดยนําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีผาน 
การตรวจสอบคุณภาพแลว  ไปสอนนกัเรียนท่ีเปนกลุมทดลอง  แลวนําคะแนนระหวางเรยีน  ไดแก  
คะแนนทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิระหวางเรียน  (หลังเรียน)  และคะแนนประเมินทักษะระหวางเรยีน   
ในแตละแผนการเรียนรู  มาหาคาประสิทธิภาพของกระบวนการ  (E1)  และนําคะแนนหลังเรียน  
ไดแก  คะแนนทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิหลังเรียน  มาหาคาประสิทธิภาพของผลลัพธ  (E2)   
ไดคาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู  ดังตาราง  7 
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ตาราง  7  คาเฉล่ีย  สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และรอยละของคะแนนจากการทดสอบยอยทายแผน   
 และประเมินทักษะระหวางเรียน  (N  =  30) 
 

แผนการ
เรียนรู 

วัดผลสัมฤทธ์ิ
กอนเรียน 

(1200  คะแนน) 

คะแนนเต็ม คะแนนท่ีได วัดผลสัมฤทธ์ิ
หลังเรียน 

(1200  คะแนน) ใบงาน ทดสอบ
ยอย รวม ใบงาน ทดสอบ

ยอย รวม 

1 - 300 150 450 271 105 376 - 
2 - 300 150 450 281 191 472 - 
3 - 300 150 450 281 133 414 - 
4 - 300 150 450 279 125 404 - 
5 - 300 150 450 280 126 406 - 
6 - 300 150 450 282 121 403 - 
7 - 300 150 450 280 134 414 - 
8 - 300 150 450 275 132 407 - 
9 - 300 150 450 277 135 412 - 
10 - 300 150 450 269 121 390 - 
11 - 300 210 510 272 189 461 - 
12 - 300 120 420 272 108 380 - 

รวม 
- 3600 1860 5460 3319 1620 4939 - 

768 - - - - - 5707 1036 
Χ  - - - - - - 190.23 35.53 

S.D. - - - - - - 4.75 0.57 
รอยละ - - - - - - 86.47 86.33 

1Ε  คะแนนวัดผลสัมฤทธ์ิกอนเรียน  +  คะแนนรวมท่ีได  =  5707  คิดเปนรอยละ  86.47 ็ 
2Ε  คะแนนวัดผลสัมฤทธ์ิหลังเรียน  =  1036  คิดเปนรอยละ  86.33 

 
 จากตาราง  7  พบวา  คะแนนท่ีไดจากการวัดผลระหวางเรยีน  ซ่ึงแบงออกเปน  3  สวน   
คือ  คะแนนจากการทดสอบกอนเรียน  คะแนนจากการทดสอบยอยทายแผน  และคะแนนการ
ประเมินการทําใบงาน  มีคารอยละของคะแนนรวมเฉล่ียท้ัง  12  แผน  เทากับรอยละ  86.47   
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และคะแนนท่ีไดจากการทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน  มีคารอยละของคะแนนรวม
เฉล่ียเทากับรอยละ  86.33  แสดงวา  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูดานอานภาษาอังกฤษโดยการจัด
กิจกรรมการเรียนรูแบบพาโนรามา  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3/2  โรงเรียนคอวทิยาคมสังกดั
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษานครพนม  เขต  2  มีคาประสิทธิภาพ  (E1/E2)  เทากับ  86.47/86.33   
ซ่ึงเปนไปตามเกณฑ  75/75  ท่ีตั้งไว 
 
  ตอนท่ี  2  ดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูดานการอานภาษาอังกฤษโดย 
การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบพาโนรามา  นกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3/2  โรงเรียนคอวิทยาคม   
สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษานครพนม  เขต  2  แสดงดังตาราง  8 
 
ตาราง  8  ประสิทธิผลของแผนการจดักจิกรรมการเรยีนรูดานอานภาษาอังกฤษโดยการจัดกิจกรรม 
 การเรียนรูแบบพาโนรามา   
 

จํานวนนักเรียน คะแนนเต็ม ผลรวม 
คะแนนกอนเรียน 

ผลรวม 
คะแนนหลงัเรียน E.I. 

30 40 768 1036 0.6203 

 
 จากตาราง  8  พบวา  ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจดักจิกรรมการเรียนรูดานอาน
ภาษาอังกฤษโดยการจดักจิกรรมการเรียนรูแบบพาโนรามา    มีคาเทากับ  0.6203   
 
  ตอนท่ี  3  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน  โดยใช
แผนการจดักจิกรรมการเรยีนรูดานอานภาษาอังกฤษโดยการจัดกจิกรรมการเรียนรูแบบพาโนรามา  
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3/2   แสดงดังตาราง  9 
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ตาราง  9  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน  โดยใชแผนการจัด 
 กิจกรรมการเรียนรูดานอานภาษาอังกฤษโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบพาโนรามา  
 ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3/2   
 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน n X  S.D. t P-Value 

กอนเรียน 30 25.60 2.65 
-18.36** .00 

หลังเรียน 30 34.53 0.57 

 **มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01 
 
 จากตาราง  9  พบวา  นกัเรียนท่ีเรยีน  โดยใชแผนการจดักจิกรรมการเรียนรูดานอาน
ภาษาอังกฤษโดยการจดักจิกรรมการเรียนรูแบบพาโนรามา  มีคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
หลังเรียนสูงกวากอนเรยีนอยางมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01   
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บทที่  5 
 

สรุปผล  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 
 
 การศึกษาคนควาครั้งนี้  เปนการศึกษาเพ่ือการพัฒนาความสามารถดานการอาน
ภาษาอังกฤษโดยการจดักจิกรรมการเรียนรูแบบพาโนรามา  ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3  มีขั้นตอน
โดยสรุปดังตอไปนี ้
  1.  ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 
  2.  สรุปผล 
  3.  อภิปรายผล 
  4.  ขอเสนอแนะ 
 
ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 
 
 1.  เพ่ือพัฒนาการจดักจิกรรมการเรียนรูดานการอานภาษาอังกฤษ  โดยการจดักจิกรรม 
การเรียนรูแบบพาโนรามาของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3  โรงเรียนคอวทิยาคม  สังกดัสํานักงาน
เขตพ้ืนท่ีการศึกษานครพนม  เขต  2  ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ  75/75 
 2.  เพ่ือศึกษาดชันปีระสิทธิผลของการจดักจิกรรมการเรียนรูดานการอานภาษาอังกฤษ 
โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบพาโนรามา  ของนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3  โรงเรียนคอ
วิทยาคม  สังกดัสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษานครพนม  เขต  2 
 3.  เพ่ือเปรยีบเทียบความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษท่ีเรียนโดยการจดักจิกรรม 
การเรียนรูแบบพาโนรามากอนเรียนและหลังเรียน 
 
สรุปผล 
 
 จากการดาํเนนิการศึกษาคนควาขางตน  สามารถสรุปผล  ดังนี ้
  1.  แผนการจดักจิกรรมการเรยีนรูดานการอานภาษาอังกฤษโดยการจดักจิกรรม 
การเรียนรูแบบพาโนรามา  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3/2  โรงเรียนคอวทิยาคมสังกดัสํานักงานเขต
พ้ืนท่ีการศึกษานครพนม  เขต  2  ท่ีผูศึกษาคนควาไดพัฒนาขึ้น  มีคาประสิทธิภาพ  (E1/E2)  เทากับ  
86.47/86.33  ซ่ึงเปนไปตามเกณฑ  75/75  ท่ีตั้งไว 
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  2.  ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูดานอานภาษาอังกฤษโดยการจัด
กิจกรรมการเรียนรูแบบพาโนรามา  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3/2  โรงเรียนคอวทิยาคมสังกดั
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษานครพนม  เขต  2  มีคาเทากับ  0.6203  นั่นคอื  นกัเรียนมีความกาวหนา
เพ่ิมขั้น  คดิเปนรอยละ  62.03   
  3.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  โดยใชแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูดานอานภาษาอังกฤษ
โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบพาโนรามา  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3/2  โรงเรียนคอวิทยาคม
สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษานครพนม  เขต  2  หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 
อภิปรายผล 
 
 จากการศึกษาคนควา  เรื่อง  การพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษโดยการจัด
กิจกรรมการเรียนรูแบบพาโนรามา  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3  พบวา 
  1.  แผนการจดักจิกรรมการเรยีนรูดานอานภาษาอังกฤษโดยการจดักจิกรรมการเรยีนรู
แบบพาโนรามา  นกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3/2  โรงเรียนคอวทิยาคมสังกัดสํานกังานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษานครพนม  เขต  2  มีคาประสิทธิภาพ  (E1/E2)  เทากับ  86.47/86.33  ซ่ึงเปนไปตามเกณฑ  
75/75  ท่ีตั้งไว  ท้ังนี้เนื่องจาก 
   1.1  แผนการจดักจิกรรมการเรยีนรูดานอานภาษาอังกฤษโดยการจัดกิจกรรม 
การเรียนรูแบบพาโนรามา  ไดผานกระบวนการสรางและพัฒนาอยางเปนระบบ  กลาวคือ  กอนลงมือ
สรางผูศึกษาคนควาไดศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวของในการจัดทําแผนการจดักจิกรรมการเรยีนรูดานอาน
ภาษาอังกฤษโดยการจดักจิกรรมการเรียนรูแบบพาโนรามา  และองคประกอบดานประสิทธิภาพ 
และดัชนีประสิทธิผลของแผน  หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรยีนคอวทิยาคม  พุทธศักราช  2553   
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2551  คือ  ภาษาอังกฤษ   
สวนภาษาตางประเทศอ่ืน  เชน  ภาษาฝรั่งเศส  เยอรมัน  จนี  ญี่ปุน  อาหรับ  บาลี  และภาษากลุม
ตางประเทศเพ่ือนบาน  หรือภาษาอ่ืนๆ  และวิเคราะหความสัมพันธระหวางเนื้อหา  ความคิดรวบยอด  
และตัวช้ีวัดประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนตามขอบขายเนื้อหา  การจัดกิจกรรมการเรียนรู 
แบบพาโนรามา  (PANORAMA)  เพ่ือกําหนดเนื้อหา  ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง  กจิกรรมการเรยีนรู  
อุปกรณส่ือการเรียนรู  การวัดผลและประเมินผล  นอกจากนี้ยังผานการตรวจสอบและประเมิน
คณุภาพจากผูเช่ียวชาญอีกดวย  จึงเปนเหตใุหแผนการจดักจิกรรมการเรียนรูดานอานภาษาอังกฤษ 
โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบพาโนรามา  ดังกลาวมีประสิทธิภาพ  สามารถสงเสริมใหนักเรียน 
มีพัฒนาการดานภาษา  ตลอดจนเกดิทักษะและพฤติกรรมในการเรียนรู  ตามเปาหมายท่ีตั้งไว   
ซ่ึงสอดคลองกับผลงานวิจัยของ  ศรีรนัทรัตน  กนัทะวัง  (2548  :  84-86)   
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พบวานักเรยีนท่ีไดรับการสอนการอานโดยใชเทคนคิการอานแบบพาโนรามา  หลังการทดลอง 
มีผลสัมฤทธ์ิทางการอานสูงกวากอนการทดลอง 
   1.2  การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบพาโนรามา  (PANORAMA)  ชวยใหการเรียนรู
ของนักเรียนเปนไปอยางมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล  เพราะวิธีการสอนโดยใชเทคนิคพาโนรามา  
(PANORAMA)  พยายามนําจุดเดนของเทคนิคการสอนแบบตางๆ  มาผสมผสานกัน  เพ่ือจะชวยให
นักเรียนเกิดความเขาใจในการอานไดดีขึ้น  เบทท้ี  (Betty.    1983  :  106-117)  กลาวถึง  การสอนอาน 
โดยใชเทคนิคพาโนรามา  (PANORAMA)  วาขอสําคัญคือครูสามารถจะแบงใหนักเรียนทุกคน 
มีสวนรวมในกิจกรรม  มีโอกาสไดฝกฝนทุกคนกอนท่ีนักเรียนจะอานดวยตนเองตามลําพัง   
ครูจะเปนผูฝกขัน้ตอนตาง ๆ  ให  และจะเปนผูแนะนํารายละเอียดทุกขั้นตอนตลอดคาบเรียน   
จากนัน้นกัเรียนจะฝกอานดวยตนเอง 
  2.  ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูดานอานภาษาอังกฤษโดยการจัด
กิจกรรมการเรียนรูแบบพาโนรามา  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3/2  โรงเรียนคอวิทยาคม  สังกดั
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษานครพนม  เขต  2  มีคาเทากับ  0.6203  นั่นคือ  นกัเรียนมีความกาวหนา
เพ่ิมขั้น  คดิเปนรอยละ  62.03  เม่ือเรียนโดยใชแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูดานอานภาษาอังกฤษ
โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบพาโนรามา  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3/2  โรงเรียนคอวิทยาคม
สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษานครพนม  เขต  2  ท้ังนี้เนื่องจาก 
   2.1  แผนการจดักจิกรรมการเรยีนรูดานอานภาษาอังกฤษโดยการจัดกิจกรรม 
การเรียนรูแบบพาโนรามา  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3  ท่ีพัฒนาขึน้มีคณุภาพและนําไปใชในการ
เรียนการสอนได  เพราะเปนส่ือท่ีสามารถทําใหผูเรียนเกิดความเขาใจ  อีกท้ังผูเรยีนสามารถเรยีนรู 
ไดดวยตนเอง  สามารถเรียนรูไดตามใบความรูท่ีผูศึกษาคนควาไดพัฒนาขึน้  นอกจากนั้น  ผูเรียน 
ยังสามารถศึกษาทบทวนและฝกหัดทําแบบทดสอบยอยได  ตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
ดานอานภาษาอังกฤษโดยการจดักจิกรรมการเรยีนรูแบบพาโนรามา  ท่ีมีประสิทธิภาพ  ซ่ึงสอดคลอง
กับผลงานวิจัยของ  หทัยทิพย  ชมภูพ้ืน  (2551  :  90-91)  พบวา  นักเรยีนท่ีเรียนโดยรูปแบบการสอน
แบบพาโนรามา  (PANORAMA)  มีความสามารถในการคดิสรางสรรคและการเขียนเชิงสรางสรรค
หลังเรียนสูงกวากอนเรยีนอยางมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01 
  3.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  โดยใชแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูดานอานภาษาอังกฤษ
โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบพาโนรามา  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3/2  โรงเรียนคอวิทยาคม
สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษานครพนม  เขต  2  หลังเรียนสูงกวากอนเรียน  อยางมีนัยสําคัญ 
ทางสถิติท่ีระดับ  .01  นั่นคือ  มีความคลาดเคล่ือนของการทดสอบไมถึงรอยละ  1  ท้ังนี้เนื่องจาก 
   3.1  แผนการจดักจิกรรมการเรยีนรูดานอานภาษาอังกฤษโดยการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูแบบพาโนรามา  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3  เปนการเรียนท่ีเปดโอกาสใหนักเรียนเรยีนตาม
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วิธีการและขั้นตอนท่ีแผนกําหนดไว  และตามความสามารถของตน  ซ่ึงสอดคลองกับผลงานวิจัย       
ของสุนทร  อุตมหาราช  (2549  :  50-51)  พบวา  1.  นักเรียนท่ีไดรับการสอนอานดวยวิธี  SQ4R  กับ
นักเรียนท่ีไดรับการสอนตามคูมือครมีูความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษแตกตางกันอยางมีนัยสําคญั
ทางสถิติท่ีระดับ  .01  และงานวิจัยของ  สกุลเพ็ญ  พันธอ่ิม  (2548  :  69-70)  พบวา  นักเรียนท่ีเรียน
โดยใชเทคนิคการอานแบบพาโนรามา  มีความเขาใจในการอานหลังการทดลองสูงกวา 
กอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติระดับ  .01  ซ่ึงสอดคลองกับผลงานวจิยัของศรเีรือน   
จิตอารีย  (2551  :  87-89)  พบวา  การใชชุดฝกทักษะการอานจับใจความ  ท่ีเนนการคดิวิจารณญาณ  
โดยใชเทคนิคการอานแบบพาโนรามา  มีประสิทธิภาพ  ซ่ึงเปนไปตามเกณฑมาตรฐาน  86.19/84.47  
ผลสัมฤทธ์ิในการอานจับใจความของ  นักเรียนท่ีไดรับการสอนอานแบบพาโนรามา  มีผลสัมฤทธ์ิ 
ในการอานจับใจความหลังการสอนสูงกวากอนการสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05 
 
ขอเสนอแนะ 

 
 1.  ขอเสนอแนะท่ัวไป 
  1.1  การใชแผนการจัดกิจกรรมดานการอานภาษาอังกฤษโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู
แบบพาโนรามา  ควรทําความเขาใจกับกจิกรรมการเรียนรูแบบพาโนรามาใหชัดเจนกอนท่ีจะ
ทําการศึกษาและทําตามใบงาน 
  1.2  ครูควรใหคําแนะนํา  หรือใหคาํปรกึษาในการเรยีนรูโดยใชแผนการจดักจิกรรม 
การเรียนรูดานการอานภาษาอังกฤษโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบพาโนรามา  อยางชัดเจน 
เพ่ือใหนักเรียนสามารถศึกษาไปในทิศทางท่ีถูกตอง 
  1.3  ครูควรมีสวนกระตุนความสนใจของนกัเรียน  โดยคดัเลือกบทอานตามความสนใจ
ของนักเรียน  ซ่ึงเนื้อเรื่องไมควรยาวหรือยากเกินไป 
  1.4  การสอนโดยใชแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบพาโนรามา  (PANORAMA)   
ขอสําคัญคือครูสามารถจะแบงใหนักเรียนทุกคนมีสวนรวมในกิจกรรม  มีโอกาสไดฝกฝนทุกคน 
กอนท่ีนักเรียนจะอานดวยตนเองตามลําพัง  ครจูะเปนผูฝกขั้นตอนตางๆ  ให  และจะเปนผูแนะนํา
รายละเอียดทุกขัน้ตอนตลอดคาบเรยีน  จากนัน้นกัเรียนจะฝกอานดวยตนเองและ  เปนการจัดการ
เรียนท่ีเนนใหผูเรยีนคดิเปน  ทําเปน  แกปญหาเปน  ผูเรียนมีบทบาทในการเรียนมากท่ีสุด  ผูสอน 
เปนเพียงผูใหคําปรกึษา  ช้ีแนะ  และคอยอํานวยความสะดวกใหแกผูเรยีนในบางครัง้ท่ีนกัเรียน 
ไมเขาใจ  ดังนั้นครูจึงตองวางแผนและเตรียมตวัใหพรอมกอนท่ีจะทําการสอน  เชน  การศึกษา
นักเรียนรายบุคคล  จัดหาอุปกรณการเรียน  เชน  พจนานกุรม  และหนังสืออานเพ่ิมเติม   
เพ่ือความสะดวกในการจัดกิจกรรมการเรียนรู  และใหนกัเรียนแตละกลุมเรียนรูอยางสะดวกสบาย 
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มีความสุขมากท่ีสุด  นอกจากนี้กจิกรรมการเรยีนรูแบบพาโนรามา  มีลําดับการเรียนรูท้ังส้ิน   
8  ขั้นตอน  ซ่ึงจะตองใชเวลาในการสอนมากกวาปกติ  เพราะฉะนัน้ผูสอนตองพยายามควบคุมเวลา
และยืดหยุนกิจกรรมตามความเหมาะสม  และควรมีการเตรียมพรอมในการสอนเปนอยางด ี
  1.5  การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบพาโนรามา  ในขั้นกิจกรรมการ  การคิดตาม 
(Read  and  Relate)  เปนขั้นท่ี  นักเรียนอานและพยายามตอบคําถามท่ีตั้งไว  จับความคดิหลักและ 
เรื่องราวตาง ๆ  โดยเช่ือมโยงกับประสบการณเดิมของตนเพ่ือใหเขาใจดยีิ่งขึน้นัน้  ผูสอนตองคํานึงถึง 
ระดับความสามารถของ  ผูเรยีนดวย  โดยเฉพาะผูเรยีนท่ีเรยีนท่ีอานชาและคิดชา  และผูเรียน 
อาจไมสามารถเขียนประโยคบอกใจความสําคัญไดดวยตัวเองไดอยางรวดเร็ว  ครคูวรใหเวลานักเรยีน
ในการใชความคดิไตรตรองในเรื่องท่ีอาน 
  1.6  ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ  พาโนรามา  ครูผูสอนควรพิจารณาโครงสราง 
ทางไวยากรณท่ีปรากฏอยูในเนื้อเรื่องแตละเรื่องวาเหมาะสมกับระดับความสามารถของผูเรียน 
หรือไมแลวจึงนํามาสอนกอนท่ีจะใหผูเรียนทํากิจกรรมการอานเพ่ือใหนักเรียนสามารถตีความ   
สรุปความไดเรว็ขึ้น  และเพ่ือชวยใหนกัเรียนสามารถเขยีนไดถูกตองยิ่งขึน้ 
 2.  ขอเสนอแนะในการวจิยัครั้งตอไป 
  2.1  ควรทําการศึกษาวิจยัเกีย่วกับแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูดานอานภาษาอังกฤษ
โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบพาโนรามา  ใหครบเนื้อหารายวิชาท่ีตอเนื่องกันท้ังหมด  ในวิชา
เดยีวกนัหรือสาขาวชิาอ่ืน  ๆ  ตอไป 
  2.2  ควรมีการวจิยัเรื่องการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูดานการอาน  โดยการจัดกิจกรรม
การเรียนรูแบบพาโนรามาในระดับช้ันท่ีสูงขึน้หรือต่ํากวา 
  2.3  ควรใชรูปแบบกจิกรรมการเรียนรูแบบพาโนรามาไปปรับใชกับการวิจยัในทักษะ
อ่ืนเชน  ทักษะการฟง  การพูด  การอาน  และการเขยีนเพ่ือเปรยีบเทียบการนํารูปแบบนี้ไปใช 
  2.4  ควรมีการศึกษาตวัแปรอ่ืนๆเพ่ิมเตมิจากการใชรูปแบบการเรียนรูแบบพาโนรามา  
เชน  ความพึงพอใจ  หรือเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูแบบพาโนรามา  ความคงทนในการเรียนรู  
พฤติกรรมกลุม  ความรบัผิดชอบ  และแรงจูงใจ  เปนตน  เพ่ือเปนแนวทางในการศึกษาและวิจยัตอไป 
  2.5  ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูดานการอาน  โดยการจดักิจกรรมการเรียนรู 
แบบพาโนรามา  ควรเพ่ิมระยะเวลาในการทดลองมากขึ้นและสรางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
ท่ีครอบคลุมหลักสูตร  เพ่ือใหนกัเรียนไดศึกษาและฝกทักษะดานการอานมากขึน้ 
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แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบพาโนรามา 
รายวิชา ภาษาองักฤษพ้ืนฐาน     ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 3 
หนวยการเรียนรูที่ 4 เร่ือง Science and Technology    
แผนการเรียนรูที ่10   เร่ือง Navigations    จํานวน 1 ชั่วโมง 
 
สาระที ่ 1  ภาษาเพ่ือการส่ือสาร 
สาระที ่ 3  ภาษากบัความสัมพันธกบักลุมสาระการเรียนรูอืน่ 
มาตรฐานการเรียนรู 

มฐ. ต1.1 เขาใจและตีความเรื่องท่ีฟงและอานจากส่ือประเภทตาง ๆและแสดงความคดิเห็นอยางมี
เหตุผล 
มฐ ต.1.2 มีทักษะการส่ือสารทางภาษาในการแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสาร แสดงความรูสึกและความ 
คดิเหน็อยางมีประสิทธภิาพ 
มฐ. ต.2.2 เขาใจความเหมือนและความแตกตางระหวางภาษาและวัฒนธรรมของเจาของภาษากบั 
ภาษาและวัฒนธรรมไทย และนาํมาใชอยางถกูตองและเหมาะสม 
มฐ. ต3.1  ใชภาษาตางประเทศในการเช่ือมโยงความรูกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน และเปนพ้ืนฐาน
ในการพัฒนา แสวงหาความรูและเปดโลกทัศนของตน 

ตัวชี้วัด 
ต 1.1  ม.3/3 
ระบุ / เขียนประโยคและขอความใหสัมพันธกับส่ือท่ีไมใชความเรียงรูปแบบตางๆท่ีอาน 
ต 1.1  ม.3/4 
เลือกหัวขอเรื่อง ใจความสําคัญบอกรายละเอียดสนับสนุน ( Supporting Detail )และแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องท่ีฟงและอานพรอมท้ังใหเหตุผลและยกตัวอยางงายๆประกอบ 
ต 1.2 ม.3/2 
ใชคําขอรอง ใหคําแนะนํา และช้ีแจง และคําอธิบายตามสถานการณ 
ต. 1.2 ม.3/5 
พูดและเขียนแสดงความรูสึกและความคิดเห็นของตนเองเกี่ยวกับเรื่องตางๆกิจกรรมและ 
ประสบการณพรอมท้ังใหเหตุผลประกอบอยางเหมาะสม 
ต.2.2 ม.3/2   
เปรียบเทียบและอธิบายความเหมือนและความแตกตางระหวางชีวิตความเปนอยูและ 
วัฒนธรรมของเจาของภาษากับของไทย 
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ต 3.1  ม.3/1 
คนควา รวบรวมและสรุปขอมูล / ขอเท็จจริงท่ีเกี่ยวของกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืนจาก 
แหลงการเรียนรู และนําเสนอดวยการพูด/เขียน 
 

สาระสําคัญ 
 การอานเรื่องราวเกี่ยวกับวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ทําใหนักเรียนไดรับความรูและเกิด
จินตนาการอีกท้ังไดเรียนรูคําศัพท สํานวน ประโยคเพ่ือพัฒนาการอานในระดับท่ีสูงขึ้น 
 
จุดประสงคการเรียนรู นักเรียนสามารถ 
1.  บอกความหมายของคาํศัพทไดอยางถูกตอง 
2.  เขาใจ จับใจความสําคัญจากเรื่องท่ีอานไดถูกตอง 
3.  อานเนื้อเรื่องไดเร็วและอานไดถูกตอง 
4.  เรียงลําดับเรือ่งราวท่ีกําหนดใหจากเรือ่งท่ีอานไดถูกตอง 
5.  บอกขอมูลจากเรื่องท่ีอานไดถูกตอง 

 
สาระการเรียนรู 

เนื้อหา (Subject Matter) 
  บทความทางวิทยาศาสตร เรื่อง Navigation  

 คําศัพท (Vocabulary) 
  navigation, migratory, flight, experiment, rely, daylight, artificial, conclusively,  

 warble, inborn, ability, position,  

ชุดคําถามท่ีสําคัญ 

 - How the birds fly at night? 
- What is the experiment showed? 
- How do you think about science and technology for today ? 

ภาระงาน 
1.  การทําแบบฝกหดัเกีย่วกบัการสรุปสาระสําคญั ( Main Idea ) ของเร่ืองที่อาน 
2.  การทําแบบฝกเกี่ยวกบัรายละเอียดของเร่ืองทีอ่าน ( Detail ) 
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การบูรณาการ 
  1.  ภาษาไทย 

 2.  ศิลปะ 
 3.  สังคมศึกษา 
 4.  สุขศึกษา 
 5.  วิทยาศาสตร 
 6.  การงานอาชีพและเทคโลโลย ี
เปาหมายการเรียนรู  (Learning Goal) 

(1)  ความเขาใจทีคงทน 
 เขาใจขอมูลขาวสาร บทความ สารคดี จากส่ือส่ิงพิมพหรือส่ืออิเล็กทรอนิกส 
     
       (2)  ความรูและทกัษะครอมวิชา (ทักษะ/กระบวนการ) 

       1.   ทักษะการฟง พูด อาน เขียน 
       2.   ทักษะการคิด 

 3.  การทําใบงาน 
(3)  ความรูและทกัษะเฉพาะวิชา (สาระ) 

1. การอานจับใจความสําคัญ 
2. การตอบคําถามเกีย่วกับรายละเอียดของเนือ้เรือ่งท่ีอาน 

      (4)   จิตพิสัย (คุณลักษณะที่พึงประสงค ) 
1.  นักเรียนมีความรับผดิชอบ 
2.  นักเรียนมีความคดิริเร่ิมสรางสรรค 
3.  นักเรียนมีความสนใจและตั้งใจในการทํางาน 
2. นักเรียนมีความสนกุสนานในการเรียน 

 
กิจกรรมการเรียนรูการอานแบบพาโนรามา 

ครูทักทายนักเรยีนและทบทวนวิธีการอานตามกจิกรรมการเรียนรูแบบพาโนรามาจากแผนภูมิ
หนาหอง ครูแจกกระดาษเปลาใหนักเรียนเขยีนช่ือ เลขท่ีของตนไว เพ่ือเตรยีมทํากจิกรรมตามคําส่ัง
ของคร ู ครูใหนกัเรียนลงมือทํากิจกรรมการอานทีละขั้นตอน ตามแผนภูมิหนาหองเชน 
1. ขั้นเตรียม ( Preparation Stage)  
         1.1 การกําหนดจดุมุงหมาย (P = Purpose) 
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               ครูอานบทความวิทยาศาสตรเรื่อง Navigation ใหนักเรียนฟงแลวช้ีแจงเกี่ยวกับการสังเกต
ลักษณะขอความ เปนเรื่องเกี่ยวกับการบินของนกโดยลักษณะของบทความนี้เปนการอานเพ่ือหา
ความรู 
         
       1.2  การปรับความเร็ว (A=Adaptation rate to material) 
               ครูยกตัวอยางยอหนาแรกของขอความท่ีจะอานแลวอธิบายวิธีการอานวาใจความสําคัญของ
ยอหนานี้ อยูตอนตนประโยค เชน 

Navigation 
Why don’t birds get lost on their long migratory flights? Scientists have 

puzzled over this question for many years. Now they’re beginning to fill in 
the blanks. 

Not long ago, experiments showed that birds rely on the sun to guide 
them during daylight hours. But what about birds that fly mainly by night? 
Tests with artificial stars have proved conclusively that certain night – flying 
birds are able to follow the stars in their long – distance flights. 

One such bird – a warble – had spent its lifetime in a cage and had 
never flown under a natural sky. Yet it showed an inborn ability to use the 
stars for guidance. The bird’s cage was placed under an artificial star-filled 
sky at migration time. The bird tried to fly in the same direction as that taken 
by his outdoor cousins. Any change in the position of the make – believe stars 
caused a change in the direction of his flight. 

Scientists think that warblers, when flying in daylight, use the sun for 
guidance. But the stars are apparently their principal means of navigation. 
What do they do when the stars are hidden by clouds? Apparently, they find 
their way by such landmarks as mountain ranges, coast lines, and river 
courses. But when it’s too dark to see these, the warblers circle helplessly, 
unable to get their bearings. 
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1.3  ความจําเปนในการตั้งคําถาม (N=Need to pose questions) 
          ครูยกตัวอยางคําถามท่ีจะชวยใหเขาใจเรือ่งท่ีอานไดดีขึน้ เชน 

Why don’t birds get lost on their long migratory flights? Scientists have puzzled 
over this question for many years. Now they’re beginning to fill in the blanks. 

Not long ago, experiments showed that birds rely on the sun to guide them during 
daylight hours. But what about birds that fly mainly by night? Tests with artificial stars 
have proved conclusively that certain night – flying birds are able to follow the stars in 
their long – distance flights. 

- How the birds fly at night? 
- What is the experiment showed? 

      ครูใหนกัเรียนพยายามตัง้คาํถามเพ่ือความเขาใจดวยตนเองจากยอหนาตอไปตามแนวท่ียกตัวอยาง
ไว 
2. ขั้นอาน  (Intermediate stage) 
    2.1 การสํารวจ (O = Overview) 
             ครูใหนกัเรียนลงมืออานเรือ่งท้ังหมดอยางคราวๆ เพ่ือตั้งคาํถามท่ีจําเปน โดยการอานแบบ
กวาดสายตาในสองหรือสามคาํแรกและตองมีการคดิคาดการณ เห็นแนวคดิบางอยางลวงหนากอนการ
อานจริง 
   2.2  การคดิตาม (R = Read and Relate) 
           ครูใหนกัเรียนลงมืออานเรือ่งท้ังหมดอยางละเอียดอีกครัง้ดวยการพยายามตอบคําถามท่ีตั้งไว 
   2.3  การจดบันทึก (A = Annotate) 
        ครูใหนกัเรียนดู เครือ่งฉายโปรเจคเตอรเกี่ยวกบัการทําบันทึกยอเพ่ือชวยความจาํและสะดวกใน
การท่ีจะกลับไปอานทบทวนหรือรื้อฟนความจําในตอนหลังโดยวิธีการขีดเสนใตคําหรือขอความท่ี
สําคัญในขณะท่ีอานโดยเฉพาะขอความท่ีเกี่ยวกับการจํากัดความใชคํายอกับขอความท่ีเปนตัวอยาง
โดยเขียนไวท่ีริมขอบหนงัสือหรือเขียนตวัเลขกาํกับสําหรบัขอความยอยๆ ถามี ดังตวัอยางเชน 
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Navigation 

Why don’t birds get lost on their long migratory flights? Scientists have 
puzzled over this question for many years. Now they’re beginning to fill in 
the blanks. 

Not long ago, experiments showed that birds rely on the sun to guide 
them during daylight hours. But what about birds that fly mainly by night? 
Tests with artificial stars have proved conclusively that certain night – flying 
birds are able to follow the stars in their long – distance flights. 

One such bird – a warble – had spent its lifetime in a cage and had 
never flown under a natural sky. Yet it showed an inborn ability to use the 
stars for guidance. The bird’s cage was placed under an artificial star-filled 
sky at migration time. The bird tried to fly in the same direction as that taken 
by his outdoor cousins. Any change in the position of the make – believe stars 
caused a change in the direction of his flight. 

Scientists think that warblers, when flying in daylight, use the sun for 
guidance. But the stars are apparently their principal means of navigation. 
What do they do when the stars are hidden by clouds? Apparently, they find 
their way by such landmarks as mountain ranges, coast lines, and river 
courses. But when it’s too dark to see these, the warblers circle helplessly, 
unable to get their bearings. 

 
 

ครูใหนกัเรียนทําบันทึกยอแบบขีดเสนใตคาํหรือเขยีนหมายเลขกํากับในขอความสําคญัๆ 
ตามแนวท่ีอธิบายไวในเครือ่งฉายโปรเจค็เตอรโดยอานจากเรื่องท้ังหมด 
3.ขั้นสรุป (Concluding Stage) 
     3.1 การจํา (M= Memorize) 
       ขั้นทบทวนความจาํนีค้รูแจก ใบงาน ใหนกัเรียนทําโดยแนะนําใหนักเรียนใชขอมูลจากบันทึกยอ
ท่ีทําไวมาตอบ ครจูะเดนิสังเกตเปนรายบุคคลวานกัเรียนคนใดมีความเขาใจถูกตองบาง 
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    3.2  การประเมินผล (A = Assess) 
          ครูจะเปนผูดําเนนิการอภิปรายรวมกับนกัเรียน เกีย่วกับขั้นตอนในการอานตางๆ และเกี่ยวกบั
เรื่องราวความเปนไปของเรื่องท่ีอานท้ังหมดวาเขาใจกันมากนอยเพียงใด ดังนี ้

- ครูเรยีกนกัเรียนถามทีละคนใหตอบโดยใชขอมูลจากขอมูลท่ีครูแจกใหเขียน 
         - ในขั้นตัง้จุดมุงหมายในการอานนัน้ นกัเรียนคิดวาเปนการอานเรือ่งแบบใด ประเภทใด 
       - หากมีนกัเรียนตอบไมตรงหรอืตอบไมถูกตอง ครูจะตองแกไขใหทราบทันที 
        - ในขั้นปรับความเรว็นั้นนักเรียนใชวิธีการอานแบบ skimming หรือไม ในยอหนาแรกนัน้ 
นักเรียนอานอยางไรจงึทราบใจความสําคญัได และในยอหนาสุดทายนักเรยีนอานสวนใดบาง 
       - ครขูออาสาสมัครเพ่ือมาเขียนตวัอยางคําถามท่ีตนตัง้ไวกอนการอานวามีคาํถามอะไรบาง 
หากคําถามใดเขยีนไมถูกตอง ครจูะอธิบายแกไขให 
        - ครูถามนกัเรียนวาในการสํารวจเรือ่งอยางคราวๆ นักเรียนทํากันอยางไรบาง นกัเรียนคดิ
ตอไปหรือไมวาเรื่องจะดําเนินตอไปอยางไร และจะจบลงในลักษณะใด 
        - ครใูหนักเรยีนออกมาเขียนคาํตอบของคาํถามท่ีตนมีอยูเปนรายบุคคล ครูอาจจะถามคาํถาม
เพ่ิมเติมเพ่ือใหไดใจความยิ่งขึ้น 
        - ครูรวบรวมกระดาษท่ีนักเรียนบันทึกยอเรื่องในแตละขั้นตอนเพ่ือสํารวจดวูานักเรียนแตละ
คนทําบันทึกยอความโดยสังเขปในลักษณะใดบาง และเพ่ือตรวจสอบนกัเรียนดวยวาเขาใจขั้นตอน
การอานแบบพาโนรามา ไดถูกตองมากนอยเพียงใด หากมีนักเรียนท่ีปฏิบัตติามไมถูกตอง ครูขะเรยีก
พบนอกเวลาเพ่ือทําความเขาใจกันใหม 
       - ครูตรวจสอบใบงานโดยใหนกัเรียนแลกกนัตรวจ เพ่ือใหทราบขอแกไขดวยตัวเอง 
        -  สําหรับความเขาใจเกี่ยวกับความเปนไปของเรือ่งราวท่ีอานนั้นครูจะเปนผูซักถามนกัเรียน
แตละคนวาใคร ทําอะไร ท่ีไหน เม่ือไหร และทําไม คําถามตางๆจะตองมีคําศัพทและสํานวนท่ียาก
ดวย 
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ใบงาน 
 
Direction  :  Choose the best answer. 
1. The reasons why birds don’t get lost on migratory flights 

a. have been known to scientists for years. 
b. have only recently been discovered. 
c. are known by everyone. 
d. will probably remain a mystery. 

 
2. During daylight hours, birds 

a. don’t migrate. 
b. rely on the sun for guidance. 
c. are more apt to get lost. 
d. Rely on landmarks. 
 

3. Birds that fly mainly at night follow 
a. the stars 
b. the moon. 
c. artificial stars. 
d. the lights of cities. 

4. The birds mentioned in this article 
a. was captured and put in a cage by scientists. 
b. had spent its lifetime in a cage. 
c. was an oriole. 
d. both b and c 

5. Why does the moon look bright at night? 
a. Because there are no clouds. 
b. Because the sky is dark. 
c. Because the moon is overhead. 
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6. When do we call it a full moon? 
a. When the moon is overhead. 
b. When the moon shines brightly. 
c. When the moon looks as round as a ball. 

 
7. When de we call it a new moon? 

a. When we see the moon for the first time. 
b. When we cannot see the moon at all. 
c. When we see a small part of the moon. 

 
8. What do some man – made satellites carry? 

a. Rockets. 
b. Radio and television cameras. 
c. Things which they find in space. 

 
9. What does the radio in man – made satellite do? 

a. It moves the satellite. 
b. It goes on traveling forever. 
c. It tells us what it has found. 

 
10. What does the television camera in man – made satellite do? 

a. It sends pictures to the moon. 
b. It sends pictures back to the earth. 
c. It helps us learn more and more about what there are in space. 
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แบบทดสอบยอย 
Pre/Post Test 

Direction : Read the story below and then answer the questions. 
Piranhas 

       Piranhas live in enormous packs, or shoals. They spend most of their time 
hunting for food. Rivers are their primary habitat although, as a result of massive 
flooding, they may occasionally find their way into lakes. But it is thought that 
they are unable to breed outside of rivers. Piranhas have voracious appetites, and 
they seek river locations that have plentiful fish supplies. They are found in any 
well – stocked river within their natural habitat. 

The piranhas hunts with speed and by surprise. The typical way in 
which the piranhas attacks is by swimming directly into piranhas quickly 
overpowers individual fish. Small fish are swallowed whole. Larger prey have 
chunks ripped out of then. Which the piranhas swallows instantly so it can 
immediately take another bite. 

 
 
1. It is common for piranhas to………………. 

a. hunt in small packs. 
b. live in large group. 
c. breed outside rivers. 
d. search for food in lakes. 

2. The word “habitat” line 2 refer to………………… 
a. a living place. 
b. a hunting area. 
c. a habit one develops. 
d. a strange environment. 
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3. According to the article, piranhas can be found in lakes when………………. 
a. They cannot find enough food in the river. 
b. The river overflows after a big flood. 
c. They are unable to breed in rivers. 
d. There are too many piranhas in the river. 

 
4. The word “voracious” line 4 suggests that piranhas are…………………. 

a. bad hunters. 
b. strong fighters. 
c. active swimmers. 
d. greedy eaters. 

 
5. The word “well – stocked” line 5 means………………. 

a. the water flows strongly. 
b. It is a natural environment. 
c. There is a lot of food. 
d. It is clean. 
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                                                                    เฉลย 
                                                                   ใบงาน 

1. a.   
2. b.   
3. a 
4. b 
5. a 
6. c 
7. a 
8. b 
9. c 
10. b 

          เฉลย แบบทดสอบยอย Pre/Post Test 
                                              1. b     
             2.  a        
          3.   b       

    4.  d          
          5.  c 
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แบบประเมินทักษะระหวางเรยีน 
การพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษ โดยการจัดกจิกรรมการเรยีนรูแบบพาโนรามา   

กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
 

 
 
ท่ี 

 
 

ช่ือ – สกุล 

ประเด็นประเมิน 
 
 

รวม 
คะแนน 

 
 
 
 

 
 

ระดับ
คุณภาพ 

1. เ
ขา
ใจ 

แล
ะจ
บัใ
จค
วาม

เรือ่
งที่
อาน

 

2.  
อาน

ได
เรว็

แล
ะถู
กต

อง
ตา
มห

ลัก
ภา
ษา

 

3. บ
อก
ขอ
มูล

จาก
เรือ่

งที่
อาน

ได
 

 
 

1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       
10       
11       
12       
13       
14       
15       
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รายการประเมินใบงาน การจัดกิจกรรมการเรียนรูดานการอานแบบพาโนรามา 

 
 
เกณฑการประเมินระดับคณุภาพ 
 5 หมายถึง          ดีมาก 
 4 หมายถึง            ดี 
 3 หมายถึง           ปานกลาง 
 2 หมายถึง         พอใช 
 1 หมายถึง           ปรับปรุง 
 
 คะแนน  9-10  คะแนน         ระดับดีมาก    คะแนน  7-8    คะแนน         ระดับด ี
 คะแนน  5-6    คะแนน         ระดับพอใช    คะแนน  1-4    คะแนน         ระดับปรับปรุง 
  จํานวนคนท่ีผานระดับคุณภาพ.................คน  รอยละ................  
  จํานวนคนท่ีไมผานระดับคุณภาพ.................คน  รอยละ................ 
                                                                                                                                 
                                                                             ลงช่ือ .....................................................ผูประเมิน 

                                                                  (นางสาวนงนภัส     ภักด)ี 

รายการประเมิน 5 4 3 2 1 
 เขาใจ และจับ
ใจความเรื่องท่ีอาน
ได 

เขาใจ และจับ
ใจความเรื่องท่ี
อานไดดีมาก 

เขาใจ และ
จับใจความ
เรื่องท่ีอาน
ไดด ี

เขาใจ และจับ
ใจความเรื่องท่ี
อานไดคอนขาง
ดี 

เขาใจ และจับ
ใจความเรื่องท่ี
อานไดนอย 

ไมเขาใจ และ
จับใจความเรื่อง
ท่ีอานไมได 

อานไดเร็วและ
ถูกตองตามหลัก
ภาษา 

อานไดเร็ว
และถูกตอง
ตามหลักภาษา
ไดดีมาก 

อานไดเร็ว
และถูกตอง
ตามหลัก
ภาษาไดด ี

อานไดเร็วและ
ถูกตองตามหลัก
ภาษาคอนขางด ี

อานไดเร็ว
พอใชและ
ถูกตองตาม
หลักภาษา 

อานไมเร็วและ
อานไมถูกตาม
หลักภาษา 

บอกขอมูลจากเรื่อง
ท่ีอานได 

บอกขอมูล
จากเรื่องท่ี
อานไดดีมาก 

บอกขอมูล
จากเรื่องท่ี
อานไดด ี

บอกขอมูลจาก
เรื่องท่ีอานได
คอนขางด ี

บอกขอมูล
จากเรื่องท่ี
อานไดพอใช 

บอกขอมูลจาก
เรื่องท่ีอานไมได 
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    ภาคผนวก  ข   

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยการจัดกจิกรรมการเรียนรูแบบพาโนรามา 
Unit 1 เนื้อหา Information around you จํานวน 10 ขอ 
Read the passage below and choose the best answer from number 1 to 5 

Companies are spending so much money trying to inspire employees that they have created 
an industry: the motivation industry. Trouble is, there had been exhaustive academic research trying 
to find out what motivates workers, and it has turned up almost no evidence that motivational 
spending makes any difference. Some companies, including General Electric, have given up on the 
unmotivated. “A company that bets its future on its people must remove that lower 10%, and keep 
removing it every year.” CEO Jack Welch writes in GE’s annual letter to shareholders. That policy 
is also employed by others, including  Microsoft and Sun Microsystems.  
 
     1.     The first sentence tells us that companies are spending a lot of money ___. 
 

a.   Hiring new employees 
b.  persuading employees to retire early 
c.  Laying off old employees 
d.  getting employees to work hard 

 
     2.     The research mentioned in this passage could best be described as ___. 

 
a.  motivating but unbelievable 
b.  troublesome and different 
c.  valuable and inspiring 
d.  thorough but inconclusive 

     3.     The purpose of this research is to___. 
 
a. examine what makes people want to work 
b.  evaluate employee performance 
c.  improve the hiring process 
d.  make organizations more secure 
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     4.     GE now solves its motivational problems by ___. 
 
    a.  firing inefficient staff 
  b.  arranging more seminars and workshops 
  c.  giving employees more benefits 
  d.  writing a letter to shareholders every year 

 
     5.     The academic research mentioned in line 2 revealed that ___. 
 

  a.   good pay and benefits motivate workers most effectively 
  b.  companies are responsible for creating the motivation industry 
  c.  exhausted employees cannot work efficiently 
  d. motivational seminars are a waste of money 
 

Direction : choose the best answer from number 6 to10 
 

Adults …………………………………… 2 tablespoonfuls  children according to age. 
        10 – 14 years …………………………… 4 teaspoonfuls 
            6 – 10 years …………………………… 2 teaspoonfuls 
            3 – 6   years …………………………… 1 teaspoonful  
            Repeat above dosage every ½ hour to 1 hour if needed 
   unit 8 doses are taken. If relief does not occur within two days  

    SHAK  WELL  BEFORE  USING 
 
      6.     According to the instructions, what would you do before taking this medication? 
 
 a.  mix it      b.  heat it   c.  add water     d.  see a doctor 
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      7.     Most likely, this medication is…………… 
 
 a.  a pill      b.  an infection c.  a capsule      d.  a liquid 
 
      8.     For whom would a dosage of two teaspoonfuls be recommended? 
 
   a.  an adult     b.  an adolescent c.  a child      d.  an infant 
 
      9.     What is the maximum amount of medication that should be taken by an adult in a four –     
 
          hour period? 
 
 a.  Two doses     b.  Four dosed  c.  Six doses   d.  Eight doses 
 
    10.     How are children’s dosages betterment? 

 
          a.       By the number of teaspoons 
 b.       By the age of the child 
   c.        By the time of day 

d.       By consoling a physician 
 

Unit 2 เนื้อหา Travels จํานวน 10 ขอ  
Direction : Read the passages below andchoose the best answer from number 11 to20  
 
         Official records state that the Pueblo Indians lived in New Mexico and Arizona . The word 
"Pueblo" comes from the Spanish word "pueblo," meaning town or village. The Spaniards found 
these Indians living in apartment houses, some of them on the side of a cliff in order that they could 
be reached only by ladders. Whenever they were attacked by Apaches, the Pueblos would pull up 
the ladders. They grew corn, which they watered with water flowing down in ditches. 
        They wove cloth, made wonderful baskets, and created jars and pots out of clay proving how 
skilful they were at hand-craft. 
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    11.     From the passage we understand that the Pueblo Indians were afraid of ............. . 
 
             a.            cliff dwelling 

b. Apache Indians 
  c.             apartment houses 
  d.             water flowing down in ditches 

 
    12.  Why the Spaniards called these Indians "Pueblos" is because they ................ . 
 
     a.  were close to the Apaches 
      b. lived together in a town or village 
      c. farmed and brought down water in ditches 
                  d. pulled up their ladders when attacked   
      
    13.     The Pueblo Indians lived on the side of a cliff ................ . 
 
       a. although they had apartment houses 
      b. to observe the stars in the sky for rain season 
      c. so that they could provide themselves with shelters 

     d. and, the didn't have a lake, a stream, or a pond 
   

Read the passage below and answer the question from number 14 to 16 
 

Christopher Columbus 
           It was a man who lived before the time of Christopher Columbus that was the world's first 
great traveler. His name was Marco Polo. With his father and his uncle, he traveled from Italy to 
China, crossing mountains and deserts to get there. In China a king called Kublai Khan was pleased 
to see the Polos and had them live near to him. They stayed for twenty-three years. Kublai Khan 
sent Marco to other countries to do business for him. When Marco finally returned to Italy, he wrote 
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all about his adventuresin a book, which was read by Columbus and many other people, who also 
became interested in traveling to strange countries. 
 
 14.     This story is mainly about ............. . 
 
         a.   the world's first great traveler 
         b.   traveling from Italy to China 
         c.   why Polo went to the far east 
          d.   Marco Polo and Kublai Khan 
 
   15.     The reason that Marco Polo is called great is not that ................ . 
 
         a.   he traveled very far to reach China for a new world 
       b.   he wrote about his adventures in a book, which many people read 
       c.   he was so well liked by the king of China 
       d.   he crossed mountains and deserts to reach China 
 
    16.     We know from the story that after he turned back, ................ . 

 
        a.   Marco brought out a book inspiring new voyages 
        b.   Marco stayed in Italy for twenty-three years 
        c.   Kublai Khan knew that Marco had crossed mountains and deserts 
         d.   Kublai Khan sent Columbus to other countries for business 
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Read the passage and answer the questions. 
Buffalo Hunters 

       The great herds of buffalo that roamed the plains were essential for all parts of Sioux life 
and society. For most Sioux villages, "home" was wherever the herds of buffalo roamed. 
Before the introduction of the horse, Sioux warriors would hunt the buffalo by dressing up as 
wolves as tricking them into running off of cliffs and ledges. They would also dress up in 
buffalo skins and make crying sounds like a baby buffalo. When an adult buffalo went to 
investigate, the warriors would kill it with spears and arrows. The Sioux Indians used the 
entire buffalo following a kill. The buffalo hide was used for making tepees, clothes, 
moccasins, and robes. The hair was used to make rope and the horns were used as cups and 
dishes. Children fashioned sleds out of buffalo ribs, and buffalo fat was used as glue. Most 
importantly, buffalo meat provided food for the entire village. Much of the buffalo meat that 
was collected was cooked, dried, and pounded into pemmican (sort of like modern-day beef 
jerky). What likely changed after the Sioux became familiar with the horse? 
 
    17.     What likely changed after the Sioux became familiar with the horse? 

 
a. The way in which the buffalo was used for clothing 
b. Buffalo as the main source of food for the Sioux. 
c. How buffalo meat was cooked and prepared. 
d. Hunting techniquse 

 
    18.      What likely changed after the Sioux became familiar with the horse? 

 
a.       The way in which the buffalo was used for clothing 

      b. Buffalo as the main source of food for the Sioux. 
      c. How buffalo meat was cooked and prepared. 
      d. Hunting techniques 
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    19.     Buffalo hides were not used for …. 
 
           a.   moccasins 

      b.  robes 
      c. cups 

         d. tepees 
 
    20.   A Sioux hunter dressing up as a wolf in an attempt to scare a buffalo is an example  
 
     of ...... 

       a.   Selflessness 
         b. selfishness 
        c.   imitation 

d.   worship 
 
Unit 3 เนื้อหา Entertainment  จํานวน 10 ขอ 
Read the stories below and answer questions from number 21 to 23 

                                                     Nasreddin and the Pot 
         One day Nasreddin borrowed a pot from his neighbour Ali. The next day he brought it back 
with another little pot inside. "That's not mine," said Ali. "Yes, it is," said Nasreddin. "While your 
pot was staying with me, it had a baby." 
         Some time later Nasreddin asked Ali to lend him a pot again. Ali agreed, hoping that he would 
once again receive two pots in return. However, days passed and Nasreddin had still not returned 
the pot. Finally Ali lost patience and went to demand his property. "I am sorry," said Nasreddin. "I 
can't give you back your pot, since it has died." "Died!" screamed Ali, "how can a pot die?" "Well," 
said Nasreddin, "you believed me when I told you that your pot had had a baby."  

(Story courtesy of John and Muriel Higgins)  
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     21.     Who was the owner of the pot? 
 

     a. Nasreddin  
        b. Ali  
      c. The baby  

     d.  neighbor 
 

     22.     How many times did Nasreddin borrow the pot? 
 

       a.  Once 
        b.   Twice 
        c.   three times  
       d.  four time 
 

    23.     Why was the neighbour happy to lend his pot a second time?  
 
          a. He was greedy.  
          b. He was a good neighbour.  
          c. He had lots of spare pots. 

      d. He was very rich. 
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Read the poem and answer question from number 24 to 25. 
                                                                  Butterflies 

The little caterpillar creeps, 
Through my garden like a soft sculpture. 

Nibbling here, nibbling there, 
Munching on leaves everywhere, 

Eating and growing. 

Now in the chrysalis it sleeps, 
After weaving a silken home. 

Changing here, changing there, 
Being transformed within its lair, 

Created anew. 

                                                    A beautiful butterfly now peeps, 
                                                    From its silken home to the skies. 
                                                          Flying here, flying there, 
                                                    Lighting on flowers everywhere, 
                                                          Delighting me. Top of Form 
 

    24.     What happens FIRST in the poem? 

       a.  The caterpillar eats. 
     b.  The chrysalis is formed. 
     c.  The caterpillar creeps. 
     d.  The butterfly flies. 
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    25.     For this poem, it was shown that…… 

      a.    The beauty of butterflies 
      b.    The changing of butterflies 
      c.    The beautiful flowers 

  d.   The new life butterflies 
 
Read the stories below and answer questions from number 26 to 30 
 
                                       The Star Llama 
 

Once there was a young Inca boy. He had no family except for an old llama. Each day the 
boy and his llama walked many miles, looking for a home. Each night they curled up together and 
slept. But one starry evening, the old llama died. The boy buried his friend next to an icy stream. 
Then he sat under a tree and cried. What would he do? He had no family and no home.The boy 
cried for a very long time. But there was no one to comfort him. There were only the stars in the 
sky. Suddenly, the sky filled with bright light. The boy held his breath. He was afraid to move. 
      One bright star fell to the ground. Slowly, the star took the shape of the old llama. She bent her 
head and drank from the stream. She looked at the boy and smiled. As she jumped back into the sky, 
bits of llama wool fell. As the Sun began to rise, the boy picked up the soft, warm wool. It glowed 
in his hands like starlight. He carried the wool to the city and sold it. With the money, he bought a 
house. He bought two young llamas. He never forgot the star llama. And he was never lonely again. 
 
     26.     Why does the boy cry when the old llama dies? 
 
    a.  because he is afraid of the dark 

b.  because he is always sad 
c.  because the old llama is his only family 
d. because he is lost 
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     27.     What happened BEFORE the old llama died? 
 

a.  The boy bought two new llamas. 
b.  The boy and the llama walked many miles looking for a home. 
c.  The boy collected the wool and sold it in the city. 
d. The old llama fell to the ground in the shape of a star. 

 
Read the passage below and answer the questions from number  28 to 30.          
         A bomb went off under my bed the other morning. It was early on a grey Tuesday when I 
heard a flock of ambulances somewhere near my Left Bank street, making that forlorn, politely 
insistent two-note bleating all Paris ambulances make. I went down-stairs and outside and found-
nothing. The street sweeper with the green plastic broom was sweeping; the young woman who 
keeps the striped pajama boutique across the street was reading her Paul Auster novel. (“You left 
New York for Paris ?” she demanded incredulously when I introduced myself not long ago.) Only in 
the early afternoon, when Le Monde came out, did I realize that the Islamic terrorists who are now 
working in Paris had left a bomb in an underground train and that, give or take a few hundred yards, 
it had gone off beneath the second-floor refuge on the Left Bank that my wife and I had found this 
summer, after a long search. The ambulances were heading for the Gare d’Orsay, where the 
wounded were being taken.  
 
    28.     Why did the narrator run down to the street ? 
    Because he ____________ 
 
   a.  saw the explosion 

b.  had a bad dream 
c.  heard the ambulances 
d.  wanted to see the left bank street 
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    29.     What does the word “incredulously” imply  
   about the young woman ? 

  It implies that she was __________ 
 

a. excited to meet the narrator 
b.  Unfriendly towards the narrator 
c.  Surprised that the narrator came to Paris 
d.  Curious about the narrator’s hometown, New York 

 
    30.     According to the passage, how did the 
             narrator spend part of his summer ? By __________ 
 

a. working in New York 
b.  looking for an apartment 
c.  meeting his relatives 
d.  looking for a job 

 
Unit 4 เนื้อหา Science and Technology  จํานวน 10 ขอ 
Read the passage below and answer the questions from number  31 to 32. 
 
           Researches suggest that there are creatures that do not know what light means at the bottom 
of the sea. They don't have either eyes or ears; they can only feel. There is no day or night for them. 
There are no winters, no summers, no sun, no moon, and no stars. It is as if a child spent its life in 
darkness in bed, with nothing to see or hear. How different our own life is! Sight shows us the 
ground beneath our feet and the heavens above us - the sun, moon, and stars, shooting stars, 
lightning, and the sunset. It shows us day and night. We are able to hear voices, the sound of the sea, 
and music. We feel, we taste, we smell. How fortunate  we are! 
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      31.     Judging from the passage, we can say that this story is mainly  about ............ . 
 
    a. life of sea creatures at the bottom of the sea 

b.  how changes in the seasons are perceived by the deep-sea creatures 
c.  how wonderful our lives were and will be 
d.  the differences among creatures of the earth and those of the sea 

    
 32.     In the passage a child in darkness is likened to ................  
 
    a.   someone who lives where there are no seasons 
   b.  an animal without the sense of touch 
       c.   a sea creature with no seeing or hearing ability 
      d.   a deaf child unaffected by the environment 
 
   Read the passage below and answer the questions from number  33 to 37. 
 
 Piranhas live in enormous packs, or shoals.  
 They spend most of their time hunting for food. Rivers are their primary habitat 
although, as a result of massive flooding, they may occasionally find their way into lakes. But it is 
thought that they are unable to breed outside of rivers. Piranhas have voracious appetites, and 
they seek river locations that have plentiful fish supplies. They are found in any well – stocked 
river within their natural habitat. 

The piranhas hunts with speed and by surprise. The typical way in which the piranhas 
attacks is by swimming directly into piranhas quickly overpowers individual fish. Small fish 
are swallowed whole. Larger prey have chunks ripped out of then. Which the piranhas 
swallows instantly so it can immediately take another bite. 
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33. It is common for piranhas to………………. 
 
   a.  hunt in small packs. 
  b.  live in large group. 
  c.  breed outside rivers. 
  d.  search for food in lakes. 
 
     34.     The word “habitat” line 2 refer to………………… 
 
  a.     a living place. 
  b.  a hunting area. 
  c.  a habit one develops. 
  d.  a strange environment. 
 
       35.     According to the article, piranhas can be found in lakes when………………. 
   
  a.  They cannot find enough food in the river. 
  b.  The river overflows after a big flood. 
  c.  They are unable to breed in rivers. 
  d.  There are too many piranhas in the river. 
 
        36.     The word “voracious” line 4 suggests that piranhas are…………………. 
 
  a.  bad hunters. 
  b.  strong fighters. 
  c.  active swimmers. 
  d.  greedy eaters. 
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     37.     The word “well – stocked” line 5 means………………. 
 
  a.  the water flows strongly. 
  b.  It is a natural environment. 
  c.  There is a lot of food. 
  d.  It is clean. 
 
Read the passage below and answer the questions from number  38 to 40. 
         Until the 18th Century, few scientists took much interest in electricity. The ancient Greeks 
were aware of some electrical effects around 600 BC. For example, the Greek Philosopher Thales 
observed that when he rubbed amber with a cloth, it attracted feathers. Indeed, the word electricity 
comes from  the Greek word for amber, electron.  Bu few people considered it more than a minor 
curiosity. It wasn’t until much later, in the 1790’s, with the discovery of current electricity by 
Alessandro Volta, that electricity became more important. Nowadays current electricity makes 
everything possible, from electric lights to supercomputer. 

 38.     Who were the first scientist to study electricity? 

a. Greek Pholosopher 

b. Alessandro Volta 

c. Ancient Greek 

d. supercomputer 

     39.     What is the importance of current electricity? 

a. electricity became more important 

b. electric lights to the supercomputer 

c. electricity make everything possible 

d. electricity comes from Greek 
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 40.     Who discovered current elrectricity?  

       a.  Greek Pholosopher      b.  Alessandro Volta 

 c.  Ancient Greek     d.  Scientist 
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ภาคผนวก  ค 
คุณภาพของแผนการจัดการเรียนรูดานการอานภาษาองักฤษโดยการจัดกจิกรรมการเรียนรู 

แบบพาโนรามา  ระดบัชั้นมัธยมศึกษาปที่  3 
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ตาราง  10  คาเฉล่ีย และระดับคุณภาพของแผนการจดักจิกรรมการเรียนรูแบบพาโนรามา ท้ัง  12  แผน  จากผูเช่ียวชาญท้ัง 3 คน 
 

ลําดับท่ี รายการประเมิน 
คาเฉลี่ยผลการประเมินแผนการจัดกิจกรรมเรียนรูของผูเช่ียวชาญ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 คาเฉลี่ย 
รวม 

สรุปผลการ
ประเมิน 

ตอนที่ 1 องคประกอบทั่วไปของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
1 มีองคประกอบครบถวน 4.77 4.33 4.28 4.43 4.26 3.93 3.93 4.52 4.36 4.13 4.58 4.47 4.33 คุณภาพดี 
2 เขียนสาระสาํคัญไดถูกตองชัดเจน 4.62 4.28 4.32 4.45 4.34 4.00 4.02 4.42 4.16 4.44 4.26 4.68 4.33 คุณภาพดี 
3 เขียนจุดประสงคการเรียนรูไดถูกตองชัดเจน 4.34 3.93 4.13 4.26 3.93 3.87 4.08 3.96 3.98 4.00 3.84 3.76 4.00 คุณภาพดี 
4 กําหนดจุดประสงคการเรียนรู เนื้อหา และเวลาไดสอดคลอกัน 4.53 3.82 4.08 3.86 4.00 3.63 4.27 4.20 3.96 3.93 4.00 3.83 4.00 คุณภาพดี 
5 กําหนดกิจกรรมการเรียนรูสอดคลองกับจุดประสงคและ

เนื้อหา 
4.18 4.00 4.03 4.32 3.69 4.27 3.97 3.53 3.94 4.11 4.09 3.91 4.00 คุณภาพดี 

6 กําหนดสื่อการเรียนไดสอดคลองกับกิจกรรมเนื้อหาและระดับ
ของผูเรียน 

3.43 3.62 3.67 3.39 3.47 3.53 3.94 3.57 3.94 4.08 3.53 3.92 3.67 คุณภาพดี 

7 กําหนดวิธีวัดและประเมินผลไดสอดคลองกับจุดประสงค 4.47 4.29 4.34 4.51 4.29 4.21 3.98 4.53 4.27 4.19 4.22 4.68 4.33 คุณภาพดี 
8 ใบงานสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 3.41 3.64 3.52 4.00 3.67 3.43 3.84 3.84 3.77 3.68 3.56 3.73 3.67 คุณภาพดี 
9 ใชภาษาถูกตอง อานงายและสื่อความหมายชัดเจน 4.61 4.81 4.66 4.73 4.63 4.62 4.57 4.69 4.55 4.62 4.84 4.74 4.67 คุณภาพดีมาก 

10 แผนการสอนมีความเปนไปไดสูง ในการนาํไปใชเพือ่เพิม่
ทักษะความสามารถในการอานภาษาองักฤษเพือ่ความเขาใจ 

4.29 4.17 4.32 4.46 4.35 3.96 4.21 4.42 4.36 4.45 4.32 4.66 4.33 คุณภาพดี 
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ตาราง 10 (ตอ) 
 

ลําดับ
ท่ี รายการประเมิน 

คาเฉล่ียผลการประเมินแผนการจัดกิจกรรมเรียนรูของผูเช่ียวชาญ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
คาเฉล่ีย 
รวม 

สรุปผลการ
ประเมิน 

ตอนที่ 2 องคประกอบเฉพาะของการจัดกจิกรรมการเรียนรูแบบพาโนรามา 
11 มีลําดับขั้นตอนการสอนท่ีชัดเจน 4.12 4.20 3.93 4.17 4.08 3.93 3.87 4.12 3.86 4.14 3.78 3.84 4.00 คุณภาพด ี
12 มีการบูรณาการทักษะการอานรวมกับทักษะอ่ืน  ๆ 4.20 3.98 3.93 3.87 4.21 3.99 4.25 3.80 3.76 3.82 3.97 4.25 4.00 คุณภาพด ี
13 มีการสรางประสบการณในการเรียนรูดวยตนเอง 4.31 3.97 4.01 3.68 4.29 4.08 3.91 4.24 3.78 3.64 3.84 4.25 4.00 คุณภาพด ี
14 นักเรียนมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมการเรียนรูทุก

ขั้นตอน 
3.62 3.67 3.51 3.43 3.48 3.64 3.54 3.73 3.76 3.77 3.97 3.95 3.67 คุณภาพด ี

15 วิธีสอนเนนการอานดวยตนเองโดยมีครูช้ีแนะ
แนวทางและอธิบายขั้นตอนการอานเพ่ือฝกทักษะ
ความสามารถในการอานเพ่ือความเขาใจ 

3.68 4.21 3.92 3.94 4.31 4.00 3.97 3.73 4.13 4.12 3.94 4.05 4.00 คุณภาพด ี

รวม 4.06 คุณภาพด ี
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ภาคผนวก  ง 
คุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แผนพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

ดานการอานภาษาองักฤษโดยการจัดกจิกรรมการเรียนรูแบบพาโนรามา  
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
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ตาราง  11 ดัชนคีวามสอดคลองเชิงเนือ้หาของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน          
การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูดานการอานภาษาอังกฤษโดยการจดักจิกรรมการเรยีนรู 
แบบพาโนรามา  ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3  พิจารณาโดยผูเช่ียวชาญ 

 

ขอที ่
ความเหน็ของผูเชีย่วชาญ 

รวม คาเฉลี่ย สรุปผล หมายเหตุ 
1 2 3 

1 1 1 1 3 1 สอดคลอง นําไปทดลองใช 
2 1 1 1 3 1 สอดคลอง นําไปทดลองใช 
3 1 1 1 3 1 สอดคลอง นําไปทดลองใช 
4 1 1 1 3 1 สอดคลอง นําไปทดลองใช 
5 1 1 1 3 1 สอดคลอง นําไปทดลองใช 
6 1 1 1 3 1 สอดคลอง นําไปทดลองใช 
7 1 1 1 3 1 สอดคลอง นําไปทดลองใช 
8 0 1 1 2 0.6 สอดคลอง นําไปทดลองใช 
9 1 1 1 3 1 สอดคลอง นําไปทดลองใช 
10 1 1 1 3 1 สอดคลอง นําไปทดลองใช 
11 0 1 1 2 0.6 สอดคลอง นําไปทดลองใช 
12 1 1 1 3 1 สอดคลอง นําไปทดลองใช 
13 1 1 1 3 1 สอดคลอง นําไปทดลองใช 
14 1 1 1 3 1 สอดคลอง นําไปทดลองใช 
15 1 1 1 3 1 สอดคลอง นําไปทดลองใช 
16 1 1 1 3 1 สอดคลอง นําไปทดลองใช 
17 1 1 1 3 1 สอดคลอง นําไปทดลองใช 
18 1 1 1 3 1 สอดคลอง นําไปทดลองใช 
19 1 1 1 3 1 สอดคลอง นําไปทดลองใช 
20 1 1 1 3 1 สอดคลอง นําไปทดลองใช 
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ตาราง 11 (ตอ) 
 

ขอที ่
ความเห็นของ
ผูเชี่ยวชาญ รวม คาเฉลี่ย สรุปผล หมายเหตุ 

1 2 3 
21 1 1 1 3 1 สอดคลอง นําไปทดลองใช 
22 1 1 1 3 1 สอดคลอง นําไปทดลองใช 
23 1 1 1 3 1 สอดคลอง นําไปทดลองใช 
24 1 1 1 3 1 สอดคลอง นําไปทดลองใช 
25 1 1 1 3 1 สอดคลอง นําไปทดลองใช 
26 1 1 1 3 1 สอดคลอง นําไปทดลองใช 
27 1 1 1 3 1 สอดคลอง นําไปทดลองใช 
28 1 1 1 3 1 สอดคลอง นําไปทดลองใช 
29 1 1 1 3 1 สอดคลอง นําไปทดลองใช 
30 1 1 0 2 0.6 สอดคลอง นําไปทดลองใช 
31 1 1 1 3 1 สอดคลอง นําไปทดลองใช 
32 1 1 1 3 1 สอดคลอง นําไปทดลองใช 
33 1 1 1 3 1 สอดคลอง นําไปทดลองใช 
34 1 1 1 3 1 สอดคลอง นําไปทดลองใช 
35 1 1 0 2 0.6 สอดคลอง นําไปทดลองใช 
36 1 1 1 3 1 สอดคลอง นําไปทดลองใช 
37 1 1 1 3 1 สอดคลอง นําไปทดลองใช 
38 1 1 1 3 1 สอดคลอง นําไปทดลองใช 
39 1 1 1 3 1 สอดคลอง นําไปทดลองใช 
40 1 1 1 3 1 สอดคลอง นําไปทดลองใช 
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ตาราง  12  คาอํานาจจําแนกของขอสอบ  และความเช่ือม่ันของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 
  ทางการเรียน   การพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษโดยการจดักจิกรรม 
   การเรียนรูแบบพาโนรามา ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 

 
ขอที ่ คาอํานาจจําแนก (B) ขอสอบจริง 

1 0.57 1 

2 0.53 2 
3 0.17 - 
4 0.15 - 
5 0.06 - 
6 0.12 - 
7 0.65 3 
8 0.71 4 
9 0.10 - 
10 0.86 5 
11 0.62 6 
12 0.12 - 
13 0.61 7 
14 0.72 8 
15 0.51 9 
16 0.12 - 
17 0.71 10 
18 0.57 11 
19 0.11 - 
20 0.17 - 
21 0.10 - 
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ตาราง 12 (ตอ) 
 

ขอที ่ คาอํานาจจําแนก (B) ขอสอบจริง 
22 0.54 12 
23 0.04 - 
24 0.63 13 
25 0.61 14 
26 0.14 - 
27 0.12 - 
28 0.18 - 
29 0.13 - 
30 0.45 15 
31 0.12 - 
32 0.48 16 
33 0.54 17 
34 0.57 18 
35 0.12 - 
36 0.43 19 
37 0.75 20 
38 0.54 21 
39 0.05 - 
40 0.03 - 
41 0.75 22 
42 0.54 23 
43 0.21 24 
44 0.48 25 
45 0.63 26 
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ตาราง 12 (ตอ) 
 

ขอที ่ คาอํานาจจําแนก (B) ขอสอบจริง 
46 0.61 27 
47 0.54 28 
48 0.57 29 
49 0.54 30 
50 0.43 31 
51 0.75 32 
53 0.54 33 
54 0.75 34 
55 0.57 35 
56 0.75 36 
57 0.54 37 
58 0.21 38 
59 0.48 39 
60 0.54 40 

 
ความเชื่อม่ัน  ( ccr )  เทากบั  0.89 
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ภาคผนวก  จ 
คะแนนระหวางเรียนและคะแนนของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนกอนเรียนกบัหลงัเรียน 

การพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาองักฤษโดยการจัดกจิกรรมการเรียนรู 
แบบพาโนรามา ระดบัชั้นมัธยมศึกษาปที่  3 
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 ตาราง 13  คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และรอยละของคะแนนกระบวนการเรียนรูระหวางเรยีน คะแนนทดสอบกอนเรียน และหลังเรียน 
 

คน
ท่ี 

คะแนนกระบวนการเรียนรูระหวางเรยีน 

รวม  

คะ
แน

นท
ดส

อบ
หลั

งเร
ียน

 

คะ
แน

นท
ดส

อบ
กอ
นเร

ียน
 

แผนท่ี 1 แผนท่ี 2 แผนท่ี 3 แผนท่ี 4 แผนท่ี 5 แผนท่ี 6 แผนท่ี 7 แผนท่ี 8 แผนท่ี 9 แผนท่ี 10 แผนท่ี 11 แผนท่ี 12 

ทํา
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ
ย 

ทํา
ใบ
งาน

 

ทํา
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ
ย 

ทํา
ใบ
งาน

 

ทํา
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ
ย 

ทํา
ใบ
งาน

 

ทํา
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ
ย 

ทํา
ใบ
งาน

 

ทํา
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ
ย 

ทํา
ใบ
งาน

 

ทํา
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ
ย 

ทํา
ใบ
งาน

 

ทํา
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ
ย 

ทํา
ใบ
งาน

 
ทํา
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ
ย 

ทํา
ใบ
งาน

 

ทํา
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ
ย 

ทํา
ใบ
งาน

 

ทํา
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ
ย 

ทํา
ใบ
งาน

 

ทํา
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ
ย 

ทํา
ใบ
งาน

 

ทํา
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ
ย 

ทํา
ใบ
งาน

 

40 5 10 5 10 5 10 5 10 5 10 5 10 5 10 5 10 5 10 5 10 5 10 5 10 220 40 
1 25 3 10 4 9 5 10 5 10 4 9 3 10 5 10 5 9 5 9 4 8 4 8 3 10 192 34 

2 26 4 9 3 10 5 10 3 9 5 10 5 9 4 10 4 10 5 10 5 8 5 10 3 10 197 35 

3 25 4 8 4 9 5 10 4 10 3 10 3 10 5 9 5 8 5 9 4 9 3 9 4 8 189 34 

4 21 3 10 4 9 3 9 4 8 5 9 4 8 4 10 3 10 4 9 3 9 4 9 3 10 179 35 

5 29 4 9 5 10 5 8 5 10 4 10 4 10 5 8 4 10 4 8 4 8 4 9 4 9 195 35 
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ตาราง 13 (ตอ) 
 

คน
ท่ี 

คะแนนกระบวนการเรียนรูระหวางเรียน 

รวม 

คะ
แน

นท
ดส

อบ
หลั

งเร
ียน

 

คะ
แน

นท
ดส

อบ
กอ
นเร

ียน
 

แผนท่ี 1 แผนท่ี 2 แผนท่ี 3 แผนท่ี 4 แผนท่ี 5 แผนท่ี 6 แผนท่ี 7 แผนท่ี 8 แผนท่ี 9 แผนท่ี 10 แผนท่ี 11 แผนท่ี 12 

ทํา
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ
ย 

ทํา
ใบ
งาน

 

ทํา
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ
ย 

ทํา
ใบ
งาน

 

ทํา
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ
ย 

ทํา
ใบ
งาน

 

ทํา
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ
ย 

ทํา
ใบ
งาน

 
ทํา
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ
ย 

ทํา
ใบ
งาน

 

ทํา
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ
ย 

ทํา
ใบ
งาน

 

ทํา
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ
ย 

ทํา
ใบ
งาน

 
ทํา
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ
ย 

ทํา
ใบ
งาน

 

ทํา
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ
ย 

ทํา
ใบ
งาน

 

ทํา
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ
ย 

ทํา
ใบ
งาน

 

ทํา
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ
ย 

ทํา
ใบ
งาน

 

ทํา
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ
ย 

ทํา
ใบ
งาน

 

40 5 10 5 10 5 10 5 10 5 10 5 10 5 10 5 10 5 10 5 10 5 10 5 10 220 40 
6 24 4 10 4 9 4 10 3 9 5 9 3 9 4 10 3 8 5 9 5 10 4 8 4 9 186 34 

7 26 3 9 3 8 3 9 5 9 3 8 4 10 3 8 5 10 5 8 4 8 5 10 3 8 181 35 

8 26 4 9 4 10 4 8 5 10 4 10 5 10 3 10 5 9 4 10 3 8 4 8 4 8 188 34 

9 25 4 8 5 10 5 9 4 10 4 9 5 9 4 9 5 8 4 9 5 9 3 10 3 8 187 34 

10 23 4 9 5 9 5 10 3 10 3 10 4 9 4 10 5 9 5 10 4 10 5 9 4 8 190 35 
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ตาราง 13  (ตอ) 
 

คน
ท่ี 

คะแนนกระบวนการเรียนรูระหวางเรยีน 

รวม 

คะ
แน

นท
ดส

อบ
หลั

งเร
ียน

 

คะ
แน

นท
ดส

อบ
กอ
นเร

ียน
 

แผนท่ี 1 แผนท่ี 2 แผนท่ี 3 แผนท่ี 4 แผนท่ี 5 แผนท่ี 6 แผนท่ี 7 แผนท่ี 8 แผนท่ี 9 แผนท่ี 10 แผนท่ี 11 แผนท่ี 12 

ทํา
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ
ย 

ทํา
ใบ
งาน

 

ทํา
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ
ย 

ทํา
ใบ
งาน

 

ทํา
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ
ย 

ทํา
ใบ
งาน

 

ทํา
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ
ย 

ทํา
ใบ
งาน

 
ทํา
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ
ย 

ทํา
ใบ
งาน

 

ทํา
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ
ย 

ทํา
ใบ
งาน

 

ทํา
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ
ย 

ทํา
ใบ
งาน

 
ทํา
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ
ย 

ทํา
ใบ
งาน

 

ทํา
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ
ย 

ทํา
ใบ
งาน

 

ทํา
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ
ย 

ทํา
ใบ
งาน

 

ทํา
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ
ย 

ทํา
ใบ
งาน

 

ทํา
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ
ย 

ทํา
ใบ
งาน

 

40 5 10 5 10 5 10 5 10 5 10 5 10 5 10 5 10 5 10 5 10 5 10 5 10 220 40 
11 28 3 10 3 9 5 9 3 9 4 9 5 10 5 10 4 10 5 8 3 8 5 8 4 9 191 35 

12 28 4 9 5 9 4 10 5 10 5 10 4 8 5 8 3 8 4 10 4 8 4 8 3 8 188 34 

13 28 3 8 4 10 4 9 4 9 5 9 3 9 5 10 4 10 4 8 5 10 5 9 4 8 192 35 

14 27 3 8 3 10 3 8 3 10 4 10 3 10 4 9 5 9 3 10 3 10 4 10 4 9 188 35 

15 24 4 9 5 8 5 10 5 9 3 9 4 9 5 8 4 8 4 9 5 8 4 9 3 8 183 34 
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ตาราง 13  (ตอ) 
 

คน
ท่ี 

คะแนนกระบวนการเรียนรูระหวางเรยีน 

รวม 

คะ
แน

นท
ดส

อบ
หลั

งเร
ียน

 

คะ
แน

นท
ดส

อบ
กอ
นเร

ียน
 

แผนท่ี 1 แผนท่ี 2 แผนท่ี 3 แผนท่ี 4 แผนท่ี 5 แผนท่ี 6 แผนท่ี 7 แผนท่ี 8 แผนท่ี 9 แผนท่ี 10 แผนท่ี 11 แผนท่ี 12 

ทํา
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ
ย 

ทํา
ใบ
งาน

 

ทํา
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ
ย 

ทํา
ใบ
งาน

 

ทํา
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ
ย 

ทํา
ใบ
งาน

 

ทํา
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ
ย 

ทํา
ใบ
งาน

 
ทํา
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ
ย 

ทํา
ใบ
งาน

 

ทํา
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ
ย 

ทํา
ใบ
งาน

 

ทํา
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ
ย 

ทํา
ใบ
งาน

 
ทํา
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ
ย 

ทํา
ใบ
งาน

 

ทํา
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ
ย 

ทํา
ใบ
งาน

 

ทํา
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ
ย 

ทํา
ใบ
งาน

 

ทํา
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ
ย 

ทํา
ใบ
งาน

 

ทํา
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ
ย 

ทํา
ใบ
งาน

 

40 5 10 5 10 5 10 5 10 5 10 5 10 5 10 5 10 5 10 5 10 5 10 5 10 220 40 
16 29 3 8 3 9 5 9 5 8 5 10 4 10 5 10 5 10 4 10 3 10 4 8 3 10 197 34 

17 29 4 10 4 10 5 10 5 10 3 8 5 10 5 8 5 9 5 8 4 9 3 8 4 8 195 34 

18 24 4 9 5 10 3 8 4 8 5 10 4 10 5 10 4 10 5 10 5 8 5 10 4 10 192 34 

19 22 3 10 4 9 4 9 5 9 5 9 4 9 5 9 5 8 5 9 3 9 4 10 4 10 187 35 

20 23 3 9 3 10 5 10 5 10 5 10 3 10 4 8 5 10 4 10 4 9 5 9 3 9 190 34 
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ตาราง 13 (ตอ) 
 

คน
ท่ี 

คะแนนกระบวนการเรียนรูระหวางเรยีน 

รวม 

คะ
แน

นท
ดส

อบ
หลั

งเร
ียน

 

คะ
แน

นท
ดส

อบ
กอ
นเร

ียน
 

แผนท่ี 1 แผนท่ี 2 แผนท่ี 3 แผนท่ี 4 แผนท่ี 5 แผนท่ี 6 แผนท่ี 7 แผนท่ี 8 แผนท่ี 9 แผนท่ี 10 แผนท่ี 11 แผนท่ี 12 

ทํา
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ
ย 

ทํา
ใบ
งาน

 

ทํา
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ
ย 

ทํา
ใบ
งาน

 

ทํา
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ
ย 

ทํา
ใบ
งาน

 

ทํา
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ
ย 

ทํา
ใบ
งาน

 
ทํา
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ
ย 

ทํา
ใบ
งาน

 

ทํา
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ
ย 

ทํา
ใบ
งาน

 

ทํา
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ
ย 

ทํา
ใบ
งาน

 
ทํา
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ
ย 

ทํา
ใบ
งาน

 

ทํา
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ
ย 

ทํา
ใบ
งาน

 

ทํา
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ
ย 

ทํา
ใบ
งาน

 

ทํา
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ
ย 

ทํา
ใบ
งาน

 

ทํา
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ
ย 

ทํา
ใบ
งาน

 

40 5 10 5 10 5 10 5 10 5 10 5 10 5 10 5 10 5 10 5 10 5 10 5 10 220 40 
21 29 4 10 4 10 5 10 3 9 3 10 5 9 5 10 3 9 5 10 5 8 4 10 4 10 198 35 
22 32 3 8 4 8 5 10 5 9 5 8 4 10 5 10 5 9 4 10 3 10 3 10 3 9 198 34 
23 25 3 10 3 9 4 9 3 8 4 10 4 10 3 10 5 9 4 9 5 8 4 10 4 10 190 34 
24 24 4 9 5 10 5 10 4 9 5 9 3 9 5 10 5 10 5 10 4 9 5 9 4 8 193 35 
25 22 4 8 5 9 5 9 5 10 5 8 5 8 3 9 5 10 4 9 3 10 5 10 3 10 187 34 
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ตาราง 13  (ตอ) 
 

คน
ท่ี 

คะแนนกระบวนการเรียนรูระหวางเรยีน 

รวม 

คะ
แน

นท
ดส

อบ
หลั

งเร
ียน

 

ทด
สอ

บก
อน

เรยี
น 

แผนท่ี 1 แผนท่ี 2 แผนท่ี 3 แผนท่ี 4 แผนท่ี 5 แผนท่ี 6 แผนท่ี 7 แผนท่ี 8 แผนท่ี 9 แผนท่ี 10 แผนท่ี 11 แผนท่ี 12 

ทํา
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ
ย 

ทํา
ใบ
งาน

 

ทํา
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ
ย 

ทํา
ใบ
งาน

 

ทํา
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ
ย 

ทํา
ใบ
งาน

 

ทํา
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ
ย 

ทํา
ใบ
งาน

 
ทํา
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ
ย 

ทํา
ใบ
งาน

 

ทํา
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ
ย 

ทํา
ใบ
งาน

 

ทํา
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ
ย 

ทํา
ใบ
งาน

 
ทํา
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ
ย 

ทํา
ใบ
งาน

 

ทํา
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ
ย 

ทํา
ใบ
งาน

 

ทํา
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ
ย 

ทํา
ใบ
งาน

 

ทํา
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ
ย 

ทํา
ใบ
งาน

 

ทํา
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ
ย 

ทํา
ใบ
งาน

 

40 5 10 5 10 5 10 5 10 5 10 5 10 5 10 5 10 5 10 5 10 5 10 5 10 220 40 
26 25 3 10 4 10 3 9 4 9 4 9 5 10 5 10 5 8 5 10 5 10 4 8 4 9 193 35 
27 25 3 8 5 10 5 10 5 10 4 10 4 8 5 9 5 9 5 8 3 10 5 10 4 10 191 35 
28 21 3 8 5 9 5 10 3 10 4 9 3 10 5 10 4 10 5 10 4 8 4 8 4 10 185 34 
29 26 4 9 3 10 4 9 5 10 3 9 5 10 4 8 3 10 5 8 4 10 4 9 3 9 191 35 
30 27 3 10 4 9 5 10 3 8 5 10 4 9 5 10 4 8 4 10 5 10 5 9 4 10 194 36 
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ตาราง 13  (ตอ) 
 

คน
ท่ี 

คะแนนกระบวนการเรียนรูระหวางเรยีน 

รวม 

คะ
แน

นท
ดส

อบ
หลั

งเร
ียน

 

คะ
แน

นท
ดส

อบ
กอ
นเร

ียน
 

แผนท่ี 1 แผนท่ี 2 แผนท่ี 3 แผนท่ี 4 แผนท่ี 5 แผนท่ี 6 แผนท่ี 7 แผนท่ี 8 แผนท่ี 9 แผนท่ี 10 แผนท่ี 11 แผนท่ี 12 

ทํา
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ
ย 

ทํา
ใบ
งาน

 

ทํา
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ
ย 

ทํา
ใบ
งาน

 

ทํา
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ
ย 

ทํา
ใบ
งาน

 

ทํา
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ
ย 

ทํา
ใบ
งาน

 
ทํา
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ
ย 

ทํา
ใบ
งาน

 

ทํา
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ
ย 

ทํา
ใบ
งาน

 

ทํา
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ
ย 

ทํา
ใบ
งาน

 
ทํา
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ
ย 

ทํา
ใบ
งาน

 

ทํา
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ
ย 

ทํา
ใบ
งาน

 

ทํา
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ
ย 

ทํา
ใบ
งาน

 

ทํา
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ
ย 

ทํา
ใบ
งาน

 

ทํา
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ
ย 

ทํา
ใบ
งาน

 

40 5 10 7 10 5 10 5 10 5 10 5 10 5 10 5 10 5 10 5 10 5 10 5 10 220 40 

∑ X 768 105 271 191 281 133 281 125 279 126 280 121 282 134 280 132 275 135 277 121 269 189 272 108 272 5707 1036 
Χ  25.60 3.50 9.03 6.37 9.37 4.43 9.37 4.17 9.30 4.20 9.33 4.03 9.40 4.47 9.33 4.40 9.17 4.50 9.23 4.03 8.97 6.30 9.07 3.60 9.07 190.23 34.53 
S.D. 2.65 0.51 0.81 0.76 0.67 0.77 0.72 0.87 0.75 0.81 0.71 0.76 0.72 0.73 0.84 0.77 0.83 0.57 0.82 0.81 0.89 0.75 0.83 0.50 0.87 4.75 0.57 
รอยละ 64.00 87.50 90.33 90.95 93.67 88.67 93.67 83.33 93.00 84.00 93.33 80.67 94.00 89.33 93.33 88.00 91.67 90.00 92.33 80.67 89.67 90.00 90.67 90.00 90.67 86.47 86.33 
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ตาราง   14  คะแนนของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรยีนกับหลังเรียน 

  การพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษโดยการจัดกจิกรรม 
  การเรียนรูแบบพาโนรามา ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 

 
จํานวน 
นักเรียน 

(N) 

ผลรวมของคะแนน  
แปลผล 

จํานวน 
นักเรียน 

(N) 

ผลรวมของคะแนน  
แปลผล ทดสอบ 

กอนเรียน 
ทดสอบ 
หลังเรียน 

ทดสอบ 
กอนเรียน 

ทดสอบ 
หลังเรียน 

1 25 34 สูงขึ้น 16 29 34 สูงขึ้น 
2 26 35 สูงขึ้น 17 29 34 สูงขึ้น 
3 25 34 สูงขึ้น 18 24 34 สูงขึ้น 
4 21 35 สูงขึ้น 19 22 35 สูงขึ้น 
5 29 35 สูงขึ้น 20 23 34 สูงขึ้น 
6 24 34 สูงขึ้น 21 29 35 สูงขึ้น 
7 26 35 สูงขึ้น 22 32 34 สูงขึ้น 
8 26 34 สูงขึ้น 23 25 34 สูงขึ้น 
9 25 34 สูงขึ้น 24 24 35 สูงขึ้น 
10 23 35 สูงขึ้น 25 22 34 สูงขึ้น 
11 28 35 สูงขึ้น 26 25 35 สูงขึ้น 
12 28 34 สูงขึ้น 27 25 35 สูงขึ้น 
13 28 35 สูงขึ้น 28 21 34 สูงขึ้น 
14 27 35 สูงขึ้น 29 26 35 สูงขึ้น 
15 24 34 สูงขึ้น 30 27 36 สูงขึ้น 
    รวมท้ังส้ิน 768 1036 สูงขึ้น 
    เฉล่ีย 25.60 34.53  
    รอยละ 64.00 0.57  
    S.D. 2.65 86.33  
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ภาคผนวก  ฉ 
ดัชนีประสิทธิผลของแผนการเรียนรู การพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษ  

โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบพาโนรามา ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
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ตาราง  15 ผลการวิเคราะหคาดัชนีประสิทธิผล (E.I.) ของการพัฒนาความสามารถดานการ 
 อานภาษาอังกฤษโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบพาโนรามา จากคะแนนสอบกอนเรยีน 
และหลังเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 

 
คนท่ี หลังเรียน (40 คะแนน) กอนเรียน (40 คะแนน) 

1 34 25 
2 35 26 
3 34 25 
4 35 21 
5 35 29 
6 34 24 
7 35 26 
8 34 26 
9 34 25 
10 35 23 
11 35 28 
12 34 28 
13 35 28 
14 35 27 
15 34 24 
16 34 29 
17 34 29 
18 34 24 
19 35 22 
20 34 23 
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ตาราง 15   (ตอ) 
 

คนท่ี หลังเรียน (40 คะแนน) กอนเรียน (40 คะแนน) 
21 35 29 
22 34 32 
23 34 25 
24 35 24 
25 34 22 
26 35 25 
27 35 25 
28 34 21 
29 35 26 
30 36 27 
รวม 1036 768 

ดัชนีประสิทธิผล  (E.I.)  มีคาเทากับ   0.6203 
 

จากตาราง  15  หาคาดัชนปีระสิทธิผล  (E.I.)   
 

สูตร  E.I.    =   
อนเรียนแนนทดสอบกผลรวมของคะ) ียนจํานวนนักเรคะแนนเต็ม(

 ียนดสอบกอนเรผลรวมคะแนท -  ังเรียนแนนทดสอบหลผลรวมของคะ
−×

 

 
 
แทนคา  E.I.   =       1036 - 768 
             (40*30)  - 768 
          =         268 
                               1200 - 768 
          =        268 
                                   432 
     ดังนั้น ดัชนีประสิทธิผล   ( E.I)  มีคาเทากับ  0.6203 
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ภาคผนวก  ช 
การเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู การพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษ 

โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบพาโนรามา ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  3 
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ตาราง  16  คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของแผนการจดักจิกรรมการเรียนรูดานการอาน 
  ภาษาอังกฤษโดยการจดักจิกรรมการเรียนรูแบบพาโนรามา ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 

 

คนที ่ คะแนนหลงัเรียน  
(40) 

คะแนนกอนเรียน  
(40) 

ผลตาง  
(D) 

ผลตางกาํลงัสอง 
( 2D ) 

1 34 25 9 81 
2 35 26 9 81 
3 34 25 9 81 
4 35 21 14 196 
5 35 29 6 36 
6 34 24 10 100 
7 35 26 9 81 
8 34 26 8 64 
9 34 25 9 81 
10 35 23 12 144 
11 35 28 7 49 
12 34 28 6 36 
13 35 28 7 49 
14 35 27 8 64 
15 34 24 10 100 
16 34 29 5 25 
17 34 29 5 25 
18 34 24 10 100 
19 35 22 13 169 
20 34 23 11 121 
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ตาราง 16   (ตอ) 
 

คนที ่ คะแนนหลงัเรียน  
(30) 

คะแนนกอนเรียน  
(30) 

ผลตาง  
(D) 

ผลตางกาํลงัสอง 
( 2D ) 

21 35 29 6 36 
22 34 32 2 4 
23 34 25 9 81 
24 35 24 11 121 
25 34 22 12 144 
26 35 25 10 100 
27 35 25 10 100 
28 34 21 13 169 
29 35 26 9 81 
30 36 27 9 81 
รวม 1036 768 268 2600 

 
 

 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของแผนการจดักจิกรรมการเรียนรูดานการอานภาษาอังกฤษโดย
การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบพาโนรามา ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3  หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

           
กําหนดระดับนัยสําคญัท่ี  .01 
 
 
คํานวณคา  t   

  จากสูตร    t   =   

1n
)D()D(n

D
22

−
− ∑∑

∑  
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เม่ือ  t        แทน      คาสถิติท่ีใชเปรยีบเทียบกับคาวกิฤตเพ่ือทราบ 
    ความมีนัยสําคัญ 
  D       แทน     คาผลตางระหวางคูคะแนน 
  N       แทน     จํานวนกลุมตัวอยาง 
   ∑    แทน      ผลรวม 
 
แทนคา  t        =                

130
7182478000

268

−
−

 

 
                        =              

29
6176
268  

                       
           =            

212
268  

                                    
                         =              

59.14
268  

              
                          =      18.36 
ดังนั้น   คาที (t – test)  มีคาเทากับ     18.36 
 
 5.  หาคาวิกฤตของ  t  ท่ีระดับนัยสําคัญ  .01  และขั้นแหงความเปนอิสระ (df) เทากับ  29   
และเปนกรณีหางเดียว  พบวา  คาวกิฤตของ  t   ในตาราง  เทากับ 2.457 
 6.  เปรียบเทียบคา  t  ท่ีคํานวณได  คือ  18.36  กับคาวกิฤตของ  t  คือ  2.457 ซ่ึง คา  t   ท่ี
คํานวณได สูงกวา  คาวิกฤตของ  t  จึงปฏิเสธสมมติฐานหลักท่ีวา  0H  : 2µ  = 1µ   และ
ยอมรับสมมติฐานตรงขามท่ีวา  1H  : 2µ  > 1µ  นั้นคือ  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน   
การพัฒนาการเรียนรู ของแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูดานการอานภาษาอังกฤษโดยการจัดกิจกรรม
การเรียนรูแบบพาโนรามา ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 หลังเรียนสูงกวากอนเรียน   
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