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ประกาศคุณูปการ 
 
 การศึกษาคนควาอิสระฉบับน้ี  สําเร็จลลุวงไปดวยดีดวยความกรุณาและความชวยเหลืออยาง
ดีจาก  อาจารย ดร.มยุรสีิรินทร ศิริวรรณ  มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม อาจารยทีป่รกึษา
การศึกษาคนควาอิสระ อาจารย ดร.จิระพร ชะโน  ประธานกรรมการสอบ  อาจารย ดร.ทัศนศิรินทร 
สวางบุญ กรรมการสอบ  และคณาจารยภาควิชาหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
ที่ประสิทธ์ิประสาทวิชาความรู  และใหคําแนะนําตลอดมา จนการศึกษาคนควาครั้งน้ีเสร็จสมบูรณ   
ผูศึกษาคนควาขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูงไว  ณ  โอกาสน้ี 
 ขอขอบพระคุณ  คุณครูเตือนใจ พรวิเศษศิริกลุ  คุณครูวิลาวัณย ธรรมชัย และ คุณครูรุงนภา 
วรรณคํา  ที่กรุณาเปนผูเช่ียวชาญพจิารณาตรวจสอบความถูกตอง  ความเที่ยงตรงและความเหมาะสม
ในดานเน้ือหาของเครื่องมือ   
 ขอขอบพระคุณ  ผูอํานวยการบัณฑิต ประสทิธ์ินอก คุณครูกลุมสาระการเรยีนรู
ภาษาตางประเทศและคณะครโูรงเรียนปทมุรัตตพทิยาคมทกุทานที่มสีวนชวยสนับสนุนและอํานวยความ
สะดวกในการเกบ็รวบรวมขอมลู  ทําใหผูศึกษาคนควาทําการศึกษาคนควาในครั้งน้ีจนสําเรจ็ลลุวงดวยดี   
 ขอขอบใจ  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่  5/1, 5/3  โรงเรียนปทุมรัตตพิทยาคมทุกคนที่ให
ความรวมมือในการศึกษาคนควาครั้งน้ีจนสําเรจ็   
 ขอบพระคุณ คุณครูไพศาล พระจันทรลา นายปริวัจน พระจันทรลา นายฉัตรเมธา  
พระจันทรลา และเด็กหญิงตติญาดา พระจันทรลา สามี และ ลูก ๆ ผูที่ใหแรงบันดาลใจในการศึกษา 
และ บิดา มารดา ผูใหการศึกษาจนผูศึกษาคนควาประสบความสําเรจ็ในการศึกษา  ขอขอบคุณ   
ผูมีพระคุณทุกทาน  ที่คอยใหความรัก  ความหวงใย  ชวยเหลือ  สงเสรมิและสนับสนุนเปนกําลังใจทําให
ผูศึกษาคนควาประสบผลสําเร็จในการศึกษา   
 คุณคาและประโยชนจากการศึกษาคนควาอิสระฉบับน้ี  ผูศึกษาคนควาขอมอบเปนเครื่องบูชา
พระคุณบิดา  มารดา  ครู  อาจารย  ตลอดจน  ผูมีพระคุณทุกทาน 
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บทคัดยอ 
 

 การพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ 
IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 เปนการจัดการเรียนรูที่ทําใหผูเรียนไดพัฒนาทกัษะดานการอาน
ภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห  และสามารถประยุกตใชความรูของผูเรียนในสถานการณจริงจากระบวน
เรียนรูทั้ง 5 ข้ันตอน ประกอบดวย 1) ข้ันระบปุญหา 2) ข้ันระบสุาเหตุของปญหา 3) ข้ันหาวิธีแกปญหา 
4) ข้ันแกปญหา และ 5) ข้ันดูผลทีเ่กิดข้ึน การศึกษาคนควาครั้งน้ีมีความมุงหมายเพื่อ 1) พัฒนาแผน 
การจัดกจิกรรมการเรียนรู เรื่อง การพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห  โดยใช
กลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่มีประสทิธิภาพตามเกณฑ  75/75  2) ศึกษาดัชนี
ประสิทธิผลของแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู เรื่อง การพฒันาความสามารถดานการอาภาษาอังกฤษ
เชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5  3) เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะหกอนเรยีนและหลังเรียนของนักเรียนทีเ่รียนดวย
แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู เรื่อง การพฒันาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห 
โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 และ 4) ศึกษาแรงจูงใจในการเรียน
ภาษาอังกฤษของนักเรียนที่เรียนดวยแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู เรื่อง การพัฒนาความสามารถ 
ดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห  โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5  
กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควา เปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5/3 โรงเรียนปทุมรัตตพิทยาคม  
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต  27 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 จํานวน 47 คน  
ซึ่งไดมาโดยวิธีสุมแบบกลุม (Cluster random sampling) เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา  ไดแก  
1)  แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู เรื่อง การพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิง
วิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 จํานวน 6 แผน แผนละ 2 ช่ัวโมง 
รวมเวลา 12 ช่ัวโมง  2)  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห 
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ซึ่งเปนแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 1 ฉบับ จํานวน 30  ขอ  ซึ่งมีคา
อํานาจจําแนกรายขอต้ังแต 0.22-0.85  และคาความเช่ือมั่นทั้งฉบบัเทากับ 0.92  และ 3) แบบวัด
แรงจงูใจในการเรียนภาษาอังกฤษที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง การพฒันาความสามารถ 
ดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5  
ซึ่งเปนแบบวัดชนิดมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ จํานวน 15 ขอ มีคาอํานาจจําแนกรายขอต้ังแต   
0.62-0.94 และมีคาความเช่ือมั่นทัง้ฉบบัเทากับ  0.95 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมลู ไดแก คาเฉลี่ย    
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และรอยละ ทดสอบสมมติฐานการวิจัยดวย t-test (Dependent Samples) 
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 ผลการศึกษาคนควา ปรากฏดังน้ี 
1.  แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูเรื่อง การพัฒนาความสามารถดานการอาน

ภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห  โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 มีประสทิธิภาพ
เทากับ  78.69/76.24 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่ต้ังไว 
  2.  ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู  เรือ่ง การพฒันาความสามารถ
ดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที ่5  
มีคาเทากบั  0.58616 แสดงวา นักเรียนมีความกาวหนาในการเรียนคิดเปนรอยละ  58.62 
  3.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนดวยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง  
การพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL  
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  4. แรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนทีม่ีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง 
การพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห  โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL  
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 มีคาเฉลี่ยรวมอยูในระดับมาก 
 โดยสรปุ การจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ทําใหผูเรียนเกิดการ
เรียนรูและพฒันาทกัษะดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะหเพิม่ข้ึน มีประสทิธิผลทางการเรียน
กาวหนามากกวาการเรียนปกติ และสรางแรงจงูใจในการเรยีนภาษาอังกฤษไดดี สามารถนําไปใช 
เปนแนวทางในการพฒันาการจัดกจิกรรมการเรียนรูภาษาองักฤษใหประสบผลสําเร็จใหย่ิงข้ึนตอไป 
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        ABSTRACT 
 
 Developing English critical reading ability through IDEAL strategy for Mattayom 
Sueksa 5 (Grade 11) Students is one of the effective learning activities that can improve 
the learners’ English critical reading ability. Learners can apply their knowledge in the 
real situations through 5 steps of learning  :  1) Identifying the problem  2) Defining the 
causes of problem  3) Exploring strategies  4) Action on idea and  5) Looking. The 
purposes of this study were  :  1) to develop instructional plans for improving 
Mattayom Sueksa 5 (Grade 11) students’ ability in English critical reading by using the 
IDEAL strategy with the efficiency value (E1/E2) of 75/75)  ;  2) to find out the 
effectiveness index (E.I.) of lesson plans for developing Mattayom Sueksa 5 students’ 
English critical reading ability through the IDEAL Strategy  ;  3) to compare learning 
achievement in English critical reading ability of the students before and after learning 
through the IDEAL Strategy  ;  and  4) to study the students’ motivation toward English 
learning in critical reading through the IDEAL Strategy. The sample used in this study 
consisted of 47 Mattayom Sueksa 5/3 students studying in the second semester of the 
academic year 2012 at Pathumrat Pittayakom School,  Pathumrat district, Roi Et 
province, under the Secondary Educational Service Area Office 27, obtained using the 
cluster random sampling technique. The instruments used for data collection in the 
study were  :  1) 6 constructional  plans for developing Mattayom Sueksa 5 (Grade 11)  
students’ English critical reading ability through the IDEAL Strategy, each was taught for 
2 hours per week (12 hours in total)  ;  2) a 30- item, 4-multiple choice achievement 
test of English critical reading ability with powers of discrimination ranging 0.22-0.85, 
and a reliability of 0.92  ;  and  3) a 15-item rating-scale questionnaire on motivation 
with powers of discrimination ranging 0.62-0.94, and a reliability of 0.95. The statistics 
used for data analyses were percentage, mean, and standard deviation. Dependent 
samples t-test was employed for testing the research hypothesis. 
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 The results of the study were as follows: 
  1.  The  efficiency value (E1/E2) of the developed instructional plans for 
developing English critical reading ability through the IDEAL strategy for Mattayom 
Sueksa 5 (Grade 11) students  was 78.69/76.24, which was higher than the assigned 
criteria of 75/75. 
  2.  An effectiveness index (E.I.) of the instructional plans for developing 
English critical reading ability through the IDEAL strategy for Mattayom Sueksa 5 (Grade 
11) students was 0.58616, showing that the students’ learning progress increased 58.62 
percent.  
  3.  The students’ learning achievement  after learning through the IDEAL 
strategy for developing English critical reading ability was higher than before learning at 
the .05 level of significance.   
  4. The students’ motivation toward learning English after learning through 
the IDEAL strategy for developing English critical reading ability, as a whole, was at a 
high level. 
 In conclusion, the developed  learning activities through the IDEAL strategy are 
effective for developing the students’ English critical reading ability, and can increase 
their learning progress and motivation. Therefore, this learning strategy can be used as 
a guideline for developing the students’ English skills. 
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บทท่ี 1 
  

บทนํา 
 

ภูมิหลัง 
 

 ภาษาอังกฤษมีความสําคัญในสงัคมโลกปจจบุัน เน่ืองจาก ความรวดเร็วของขอมูลขาวสาร 
รวมถึงความกาวหนา ความเคลื่อนไหว และการเปลี่ยนแปลงทางดานเศรษฐกจิและวัฒนธรรม  
บุคคลในสงัคมตองมีการติดตอ พบปะ เพื่อดําเนินกจิกรรมทางสังคมหรือเศรษฐกิจเพิ่มข้ึน ภาษาอังกฤษ
จึงกลายเปนเครื่องมอืในการสื่อสาร เพือ่ใหเกิดความเขาใจซึง่กันและกันในการศึกษาหาขอมลูความรู
และถายทอดวิทยาการตางๆ แกกัน สวนในดานเศรษฐกจิ ภาษามีความจําเปนอยางย่ิงในการเจรจา
ตอรองดานการคาและการประกอบอาชีพอยางมปีระสิทธิภาพ ดังน้ัน การเรียนรูภาษาอังกฤษจะชวย
สรางสัมพันธภาพอันดีระหวางชนชาติไทยและชนชาติอื่นๆ  เน่ืองจากวัฒนธรรมที่แตกตางของแตละ 
เช้ือชาติ ทําใหสามารถปฏิบัติตนตอกันไดอยางถูกตองและเหมาะสม  มีความเขาใจและภาคภูมิใจ 
ในภาษาและวัฒนธรรมไทย  สามารถถายทอดความคิดและวัฒนธรรมไทยไปสูสังคมโลกไดอยาง
สรางสรรค รวมทัง้มีวิสัยทัศนในการดําเนินชีวิต  (กระทรวงศึกษาธิการ.    2548  :  1) และเพื่อเปน 
การรองรบัการเขารวมประชาคมอาเซียนในป พ.ศ. 2558 จึงมีความจําเปนทีผู่เรยีนจะตองเรียนรู
ภาษาอังกฤษเพื่อติดตอสือ่สารกับประชาคมโลกไดอยางถูกตองเหมาะสม และมีประสทิธิภาพ  
อันจะกอใหเกิดสันติสุขในสังคมโลกาภิวัตน ตามที่กฎบัตรอาเซียนขอ 34 บัญญัติวา “The Working 
Language of ASEAN Shall be English” “ภาษาที่ใชในการทํางานของอาเซียน คือ ภาษาอังกฤษ”  
หมายความวา ประชาชนพลเมืองใน 10 ประเทศอาเซียนจะตองใชภาษาอังกฤษกันมากข้ึน 
นอกเหนือจากภาษาประจําชาติหรือภาษาประจําถ่ินของแตละชาติแตละชุมชนตนเอง ทุกคนจะตองไป
มาหาสูกัน เดินทางทองเที่ยว ทําความรูจกัคุนเคยตอกัน เรียนรูซึ่งกันและกัน และทีส่ําคัญทกุคนจะตอง
เดินทางขามพรมแดนเพื่อหางานทําและแสวงหาโอกาสที่ดีใหกับชีวิต ดังน้ัน ภาษาอังกฤษจึงเปนอันดับ
หน่ึงสําหรับพลเมืองอาเซียน  หรือเปนภาษาที่สองของชาวอาเซียน เคียงคูภาษาที่หน่ึงอันเปนภาษา
ประจําชาติของแตละคน (สมเกียรติ ออนวิมล.    2011) 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ไดกําหนดวิสัยทศันเพือ่มุงเนน
ผูเรียนเปนสําคัญบนพื้นฐานความเช่ือวา ทุกคนสามารถเรียนรูและพฒันาตนเองไดเต็มศักยภาพ ดังน้ัน  
ภาษาอังกฤษจึงเปนสาระพื้นฐานที่กําหนดใหเรียนตลอดหลกัสูตร โดยมีจุดมุงหมายเพื่อใหผูเรียนมี
ความสามารถในการใชภาษาอังกฤษเพื่อการศึกษาไดอยางถูกตองเหมาะสม และมุงพฒันาผูเรียนใหมี
คุณภาพตามมาตรฐานที่กําหนด ซึ่งจะชวยใหผูเรียนเกิดสมรรถนะที่สําคัญ 5 ประการจากกระบวนการ
เรียนรู  คือ ความสามารถในการสื่อสาร ความสามารถในการคิด  ความสามารถในการแกปญหา  
ความสามารถในการใชทักษะชีวิต และความสามารถในการใชเทคโนโลยี  สวนหลักสูตรกลุมสาระ 
การเรียนรูภาษาตางประเทศในระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย  เนนใหผูเรียนมีทกัษะการใช
ภาษาตางประเทศทั้งการฟง  การพูด  การอานและการเขียน  ดานทักษะการอานมุงใหผูเรียนมี
ความสามารถในการอานขอความ ขาว ประกาศ โฆษณา  สารคดี  บนัเทิงคดี  แลวจับใจความสําคัญ  
วิเคราะหความ  สรปุความ  ตีความ  และแสดงความคิดเห็นจากเรื่องที่อานไดอยางเหมาะสม   
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มีเหตุผลรวมทัง้รูจักการคนควา  สืบคนขอมูลทีเ่กี่ยวของจากแหลงการเรียนรูตาง ๆ  บันทกึสรุปและ
นําเสนอไดดวยการพูดและการเขียน  (กระทรวงศึกษาธิการ.    2551  :  7-8) 
 ในการพัฒนาผูเรียนใหมีความสามารถในการสื่อสารน้ัน ทักษะการอานเปนทักษะที่สําคัญและ
จําเปนในการแสวงหาความรูความเขาใจ และความบันเทิงในสื่อสิง่พิมพตางๆ ดวยตนเอง การอานทําให
บุคคลไดเรียนรูและพัฒนาตนเองในทุกๆดาน เชน ดานอาชีพ ดานสังคม และดานการศึกษา และการอานยัง
เปนสิ่งทีจ่ําเปนสําหรบัความสําเรจ็ในชีวิต บางคนเช่ือวา คนที่มีขีดความสามารถในการอานตํ่า อาจจะตอง
พบกับความลมเหลวในชีวิตการทํางาน หรือในการศึกษาเลาเรียนอยางไมอาจหลกีเลี่ยงได และคนทีม่ี
ความสามารถในการอานสงูเทาน้ันที่จะพบกบัความสําเรจ็ความกาวหนา คนที่อานหนังสือเปนยอมจะมี
หลักการหรือแนวทางทีจ่ะนําไปสูความสําเร็จไดมากกวา เพราะสามารถอานขอความตางๆไดอยางรวดเร็ว 
ตีความหรือเขาใจสิง่ที่อานไดอยางถูกตอง (สมุทร เซ็นเชาวนิจ.     2543  :  2) สวน Finocchiaro   
(1983  :  143)  กลาววาการอาน  เปนปจจัยที่สําคัญที่สุดของการแสวงหาความรูเพือ่นําไปใชปรบัปรุงและ
พัฒนาคุณภาพของชีวิต  และสังคม ความรูที่ไดจากการอาน  เปนความรูที่ไดจากการลงทุนที่นอยทีสุ่ด  
แตเปนความรูที่ขยายไปสูวงกวางที่สุด โดยเฉพาะในปจจบุัน โลกมีความเจรญิกาวหนาทางวิทยาการอยาง
มาก การอานจึงเปนเครื่องมือสําคัญทีจ่ะทําใหบุคคลกาวหนาทันตอเหตุการณ และความเจรญิกาวหนา 
ของโลก ซึ่งสอดคลองกับ ลภา จินตเสร ี และคณะ  (2544  :  16)  ที่กลาววา การเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษที่มีประสทิธิภาพมุงเนนทักษะการอานโดยผูเรยีนสามารถระบุใจความสําคัญ  ตีความ  แปล
ความ  วิเคราะหความ และสรปุความเกี่ยวกบัเรื่องที่อานได   โดยสิ่งเหลาน้ีเปนผลมาจากการสอนอานที่
มุงพัฒนกระบวนการคิด วิเคราะหประเด็นปญหาในสิง่ที่อาน นอกจากน้ี  Day และ Bamford  (1998  :  
12) ยังไดกลาววา  ถามีการฝกทักษะการคิดวิเคราะหสม่ําเสมอแลวผูเรียนจะสามารถบรรลเุปาหมายของการ
พัฒนาความสามารถดานการคิดวิเคราะหได   
 แมวาทักษะการอานจะมีความสําคัญมากเพียงใดก็ตาม แตเปนที่ยอมรับทั่วไปในวงการศึกษา
วาการจัดการเรียนการสอนทกัษะการอานภาษาอังกฤษในประเทศไทยยังไมประสบความสําเรจ็ 
เทาที่ควร  และในบริบทของโรงเรียนปทุมรัตตพิทยาคม สํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษามัธยมศึกษา  
เขต 27 พบวา นักเรียนสวนใหญไมชอบเรียนภาษาอังกฤษ เน่ืองจากนักเรียนอานไมเขาใจ ไมสามารถ
วิเคราะหสิ่งที่อานได   ทําใหเกิดความเบื่อ  ขาดความเอาใจใสในการเรียนรู  ไมมีความกระตือรือรน 
ในการเรียน หรอือาจกลาวไดวา ขาดแรงจูงใจในการเรียน ซึง่ปญหาอาจเกิดจากหลายสาเหตุ เชน  
สื่อการเรียนการสอน  เทคนิควิธีการสอน ผูเรียนไมมีแรงจูงใจในการเรียนรูภาษาอังกฤษ สงผลให
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษระดับมัธยมศึกษาปที่  5 โรงเรียนปทมุรัตตพทิยาคม   
อยูในระดับตํ่ากวามาตรฐานที่โรงเรียนกําหนด  จากสรปุผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในรายวิชาภาษาอังกฤษ 
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ปการศึกษา  2554  นักเรียนมีผลการเรียนระดับดี คือ 3-4  คิดเปนรอยละ  
48.14 และตัวช้ีวัดที่ผลสัมฤทธ์ินอยที่สุดคือ ตัวช้ีวัดขอที่ 4 ของมาตรฐานที่ 1.1 คือ จับใจความสําคัญ 
วิเคราะหความ สรุปความ ตีความ และแสดงความคิดเห็นจากการอานพรอมทั้งใหเหตุผล และ
ยกตัวอยางประกอบ  ซึ่งตํ่ากวาระดับคุณภาพการศึกษาที่โรงเรียนกําหนดไวคือ นักเรียนตองมผีล 
การเรียนระดับ ดี คือ 3-4 คิดเปนรอยละ 65 ข้ึนไป และจากผลการประเมินคุณภาพการศึกษา
ระดับชาติ ผลการสอบ O-net นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่6 โรงเรียนปทุมรัตตพิทยาคม ปการศึกษา 
2554 นักเรียน มีคะแนนสูงกวาขีดจํากัดลางคิดเปนรอยละ 22.86 (โรงเรียนปทุมรัตตพิทยาคม.     
2554  :  156)  ซึ่งเปนสิ่งสะทอนคุณภาพการจัดการเรียนการสอนในระดับโรงเรียน   
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จึงจําเปนอยางย่ิงที่ครผููสอนจะตองปรับปรงุการจัดการเรียนการสอน  หาเทคนิควิธีการสอนตามแนวคิด
ใหมๆ  เพื่อพฒันาประสิทธิภาพการเรียนการสอนใหมากข้ึนสามารถสรางแรงจูงใจในการเรียนรู  และ
เพิ่มผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนใหสงูข้ึน ดังน้ันหากครูผูสอนไดศึกษาเทคนิควิธีการสอน 
ที่นาสนใจ ตรงประเด็น สอดคลองกบัปญหาทีเ่กิดจะสามารถแกปญหาการอานภาษาอังกฤษเชิง
วิเคราะหและการสรางแรงจงูใจในการเรียนได ผูศึกษาคนควาไดศึกษาและพบวามีวิธีการสอนหลายวิธีที่
สามารถพฒันาทักษะการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะหเชน เทคนิค KWL PLUS  ;  เทคนิค SQ4R 
(สุภาณี  โสโท.    2554)  เทคนิคกลุมรวมมือแบบสืบเสาะ  (วลิดา จันทรสมบัติ.    2554)  และกลวิธี 
START (สุรียภรณ บญุญมงคล.    2553)  เปนตน แตผูศึกษาคนควาไดศึกษาและสนใจกลวิธีการเรียนรู
แบบ IDEAL ในการพัฒนาทักษะการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห 
 กลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL (The IDEAL Problem- Solving Strategy)  เปนกลวิธี 
การเรียนรูอีกวิธีหน่ึงทีส่งเสริมใหผูเรียนไดคิดวิเคราะหโดยใชสถานการณปญหา ภาพ ขอความ หรือ 
บทสนทนาในชีวิตประจําวันที่นาสนใจ นํามาเปนสื่อในการสอนกับการใชกลวิธีตาง ๆ เพื่อใหนักเรียนฝก 
การอาน ฝกการคิดรวบยอดในการคนควาหาคําตอบ ฝกการคิดพิจารณา การคิดวิเคราะห  
ซึ่ง Bransford และคณะ  (1994)  เปนผูรเิริม่กลวิธีการเรียนรูแบบน้ี  Flynn  (1989) ไดเสนอแนะใหใช
วิธีผสมผสานการสอนแบบรวมมือกับกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ซึ่งจะชวยใหผูเรียนไดพฒันาทักษะ
การอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะหได กลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ประกอบดวย 5 ข้ันตอน คือ   
1)  ข้ันบอกปญหา (Identifying the Problem)  นักเรียนอานรวมกัน และชวยกันคนหาปญหาจาก
เรื่องที่อาน ดวยวิธีการปรึกษาหารอืแลกเปลี่ยนความคิดเห็นโดยดูจากประโยคคําถามที่ให  2)  ข้ันระบุ
ปญหาใหชัดเจน (Defining the Problem) นักเรียนชวยกันแจกแจงปญหา และบอกสาเหตุของปญหา
น้ันๆ โดยใชประสบการณเดิมชวย  3)  ข้ันหากลวิธีในการแกปญหา (Exploring Strategies)  นักเรียน
ชวยกันหาวิธีการแกปญหาจากเรือ่งทีอ่าน  4)  ข้ันแกปญหา (Action on Idea) นักเรียนชวยกัน
อภิปรายภายในกลุมถึงผลของการแกปญหา  5)  ข้ันดูผลที่เกิดข้ึน (Looking)  นักเรียนและครูชวยกัน
พิจารณาวิธีการแกปญหาจากขอมูลที่เสนอมาทัง้หมด โดยใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นภายในช้ันเรียน  

  จากข้ันตอนทั้ง 5 ข้ัน นักเรียนไดพัฒนาทักษะการอานเชิงวิเคราะหของตนเอง เมื่ออาน
แลวสามารถคิดวิเคราะห และวิจารณเรื่องที่อานได อันจะเปนแนวทางนําไปสูการคนหาปญหาดวย
วิธีการอภิปราย ซึ่งเปนการพฒันาการคิดวิเคราะห และตีความไดเปนอยางดี นอกจากน้ี ครูยังไดใช
คําถามเพื่อกระตุนความคิดของผูเรียนทําใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็นและและอภิปรายภายในกลุม 
ดังน้ัน นักเรียนจึงมีความมั่นใจในตัวเองเพิม่ข้ึนในการเรียนการสอน นักเรียนไดใชความสามารถครบทกุ
ทักษะ เพราะนักเรียนไดแนวคิดจากบทอานที่เปนกระบวนการ มีข้ันตอน จึงทําใหนักเรียนไดเรียนรูตาม
รูปแบบของ IDEAL 
 จากความสําคัญของการเรียนรูแบบ IDEAL และปญหาของนักเรียนโรงเรียนปทมุรัตตพทิยา
คมตามบรบิทขางตน ครเูปนผูมบีทบาทสําคัญ ในการปลูกฝงทักษะการอานและวิเคราะหความจากสิ่งที่
อานใหกับนักเรียน  สรางจิตสํานึกใหเปนผูมีนิสัยรักการอาน เกิดแรงจูงใจในการเรียนรูเพื่อใหสามารถ
วิเคราะหเรื่องที่อานไดอยางมีเหตุผล ถือวาเปนกลวิธีการเรียนรูที่ผูเรียนมีโอกาสไดแสดงความคิดเห็น 
วิพากษ วิจารณเรื่องที่อานในกลุมของตนเองไดซักถามในสิ่งที่ตนสงสัย และผูเรียนไดคนหาคําตอบ 
โดยอาศัยประสบการณเดิมทําใหเกิดความภาคภูมิใจ และมัน่ใจในการใชภาษาอังกฤษในการสื่อสารและ
เปนการสรางแรงจูงใจในการเรียนรู  ซึ่งแรงจูงใจนับไดวาเปนปจจัยสําคัญที่ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลง
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พฤติกรรมของผูเรียนไปสูจุดหมายที่ตองการเพื่อจะสงผลใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนใน
รายวิชาภาษาอังกฤษเพิ่มข้ึน 
  
ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 
 

 1.  เพื่อพฒันาแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู เรื่อง การพฒันาความสามารถดานการอาน
ภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห  โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ  75 / 75 

2.  เพื่อศึกษาดัชนีประสทิธิผล   ของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง การพัฒนา 
ความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL  
ช้ันมัธยมศึกษาปที่  5  
 3.  เพื่อเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห  
ของนักเรียนกอนเรียนและหลังเรียน ทีเ่รียนดวยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู เรือ่ง การพัฒนา
ความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะหโดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL    
ช้ันมัธยมศึกษาปที่  5   
 4.  เพื่อศึกษาแรงจงูใจในการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนที่มีตอการจัดกจิกรรมการเรียนรู
เรื่อง  การพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ 
IDEAL  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 
  
ความสําคัญของการศึกษาคนควา 
 
  1.  ไดแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง การพัฒนาความสามารถดานการอาน
ภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห  โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5   
ที่มีประสทิธิผล 
 2.  เปนแนวทางสําหรบัครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ ในการจัดกจิกรรม
การเรียนรูโดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL เพื่อพฒันาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษ 
เชิงวิเคราะหใหมปีระสทิธิภาพมากย่ิงข้ึน และสามารถนําไปใชใหเกิดประโยชนในชีวิตประจําวันตอไป 
  
สมมติฐานของการศึกษาคนควา 
 
 นักเรียนที่เรียนดวยแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู เรือ่ง การพัฒนาความสามารถดานการ
อานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 มีผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
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ขอบเขตของการศึกษาคนควา 
 
 การศึกษาคนควาครั้งน้ี มีขอบเขตของการศึกษาคนควา  ดังน้ี 
  1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
  1.1  ประชากรการศึกษาคนควา เปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ประจําภาคเรียนที่ 
2  ปการศึกษา  2555 โรงเรียนปทมุรัตตพทิยาคม สังกัดสํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษามัธยมศึกษา  
เขต 27 จํานวน 9 หองเรียน จํานวน 360 คน ซึ่งมีการจัดหองเรียนแตละหองแบบคละความสามารถ 
ดังน้ันนักเรียนทุกหองจึงมีความสามารถใกลเคียงกัน โดยใชหลักสูตรเดียวกนั มีการจัดการเรียนการสอน
รายวิชาภาษาอังกฤษเหมือนกัน  
   1.2  กลุมตัวอยาง  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5/3  ประจําภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา  
2555  โรงเรียนปทุมรัตตพิทยาคม สงักัดสํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษามัธยมศึกษา เขต 27 จํานวน  
47 คน ซึ่งไดมาโดยการสุมแบบกลุม  (Cluster Random  Sampling)  เน่ืองจากนักเรียนทกุหอง 
มีความสามารถใกลเคียงกัน 
  2. ตัวแปรที่ใชในการศึกษาคนควา 
   2.1 ตัวแปรอิสระไดแก  กลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL 
   2.2 ตัวแปรตามไดแก   
    2.2.1  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห  
    2.2.2  แรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษ  
  3.  เน้ือหาที่ใชศึกษาทดลองครั้งน้ี คือ บทความ เรื่องสั้น โคลง ขาวจากสือ่หนังสือพิมพ 
และนิทานซึง่เปนเรื่องที่สอดคลองและเหมาะสมกับ สาระ มาตรฐาน ตัวช้ีวัดของหลักสูตรกลุมสาระการ
เรียนรูภาษาตางประเทศในระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ซึ่งในการศึกษาคนควาในครั้งน้ีจํานวน 3 หนวย
ดังน้ี  
   3.1  หนวย  Environment   จํานวน 2 เรื่อง คือ 
    3.1.1.  Global Warming      จํานวน 1 แผน เวลา 2 ช่ัวโมง 
    3.1.2.  Poem         จํานวน 1 แผน เวลา 2 ช่ัวโมง 
   3.2  หนวย  Health and Welfare   จํานวน 2 เรื่อง คือ 
    3.2.1.  Mobile phone       จํานวน 1 แผน เวลา 2 ช่ัวโมง 
    3.2.2.  Smokelesstobacco     จํานวน 1 แผน เวลา 2 ช่ัวโมง 
   3.3  หนวย  Free Time and Entertainment   จํานวน 2 เรื่อง คือ 
    3.3.1.  News         จํานวน 1 แผน เวลา 2 ช่ัวโมง 
    3.3.2.  The Ant and the Grasshopper จํานวน 1 แผน เวลา 2 ช่ัวโมง 
  4. ระยะเวลา 
   ระยะเวลาในการทดลอง  ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2555 เริ่มดําเนินการทดลอง
ระหวางเดือนพฤศจกิายน 2555 ถึง เดือน กุมภาพันธ  2556  ใชเวลา ในการทดลองจํานวน 6 
สัปดาหๆ ละ 2 ช่ัวโมง รวม 12 ช่ัวโมง ไมรวมเวลาทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน  
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นิยามศัพทเฉพาะ 
 
 1.  ความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห  หมายถึง  กระบวนการแปล
ตัวอักษรภาษาอังกฤษ หรือสัญลักษณ แลวตีความ จับใจความ วิเคราะหความ พิจารณา และไตรตรอง
ใหรอบคอบ โดยกระบวนการทางสมอง ซึ่งตองอาศัยประสบการณเดิมในการประมวลความคิด เพื่อให
เกิดความเขาใจ และสามารถแยกขอเทจ็จริงออกจากความคิดเห็น แลวนําไปสูการประเมินและสรปุ
ความสําคัญได โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL จากการอาน บทความ ขาว เรื่องสั้น และนิทาน  
ซึ่งวัดไดจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิดานการอานเชิงวิเคราะหชนิดเลอืกตอบ 4 ตัวเลือก ที่ผูศึกษา
คนควาสรางข้ึน โดยจําแนกระดับความสามารถในการอานเชิงวิเคราะห 3 ดาน ดังน้ี 

 1.1  การวิเคราะหลักษณะเน้ือหา เปนความสามารถในการวิเคราะหประเภทและเน้ือหา
ของเรือ่งทีอ่าน วิเคราะหใจความสําคัญของเรื่องที่อาน ความสัมพันธของเน้ือเรื่องและแนวคิดทีผู่เขียน
ตองการนําเสนอ 

 1.2  การตีความเน้ือหา เปนความสามารถในการพจิารณารายละเอียดเน้ือหาของเรื่องที่
อาน โดยการวิเคราะหคําสําคัญ ประโยคสําคัญ ยอหนาที่มีการโตแยง และระบจุุดประสงคหรือแนวคิด
ของผูเขียน 

 1.3  การวิพากษวิจารณเน้ือหา เปนความสามารถในการพิจารณาคุณคาของเรื่องที่อาน
โดยแสดงความคิดเห็นอยางมเีหตุผล 
 2. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู หมายถึง  การออกแบบรายละเอียดหรอืวางแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรูทีส่ามารถพฒันาผูเรียนใหมีความรูความสามารถในการสรางช้ินงานหรอืภาระงาน 
และบรรลุตามเปาหมายการเรียนรู มาตรฐานการเรียนรู ตัวช้ีวัด คุณลักษณะอันพึงประสงค และ
สมรรถนะสําคัญของผูเรียน เรือ่ง การพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห   
โดยใช กลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่  5  ที่ผูศึกษาคนควาไดพัฒนาข้ึน  
โดยการวิเคราะหหลักการจัดการเรียนรูและกระบวนการเรียนรู ความเช่ือมโยงระหวางหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 หลักสูตรสถานศึกษาสูการจัดกจิกรรมการเรียนรู 
ในช้ันเรียนเรื่องการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห เพื่อใหมปีระสิทธิภาพตามเกณฑ  75/ 75   
โดยมีความหมายดังน้ี 
   75  ตัวแรก  หมายถึง ประสิทธิภาพของกระบวนการ ไดจากรอยละของคะแนนเฉลี่ย
ของนักเรียนทุกคนที่ไดจากการทดสอบยอยทายแผนของการจัดกจิกรรมการเรียนรูรวมทุกแผนเฉลี่ยไม
ตํ่ากวารอยละ 75    
   75  ตัวหลัง  หมายถึง  ประสทิธิภาพของผลลพัธไดจากรอยละของคะแนนเฉลี่ยของ
นักเรียนทุกคนที่ไดจากการทําแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน ไดคะแนนเฉลี่ยไมตํ่า
กวารอยละ 75    
 3.  ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู หมายถึง คาแสดงความกาวหนา 
ในการเรียน เรื่อง การพฒันาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห  โดยใช  กลวิธี 
การเรียนรูแบบ  IDEAL  ช้ันมัธยมศึกษาปที่  5 ซึ่งคํานวณจากคะแนนทดสอบกอนเรียน คะแนน
ทดสอบหลังเรียนและคะแนนเต็มของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนทกุคน 
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 4.  กลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL (The IDEAL Problem Solving Strategy)  หมายถึง 
กระบวนเรียนรูที่ชวยใหผูเรียนรูข้ันตอนของการแกปญหา และมีโอกาสแสดงความคิดเห็น วิพากษ 
วิจารณเพื่อแกปญหาอื่น ๆ โดยใชคําถามเพื่อใหนักเรียนฝกการอาน ฝกการคิดรวบยอดในการคนควา 
หาคําตอบ ดวยการรวมมือกันในหมูคณะ ซึ่งจะชวยใหผูเรียนไดพัฒนาทักษะการอานเชิงวิเคราะห  
แลวนํามาวิจารณ ผูเรียนอาจไดรับความรูเพิม่เติมจากการอภิปราย มีความมั่นใจในตนเองเพิ่มข้ึน  
ทําใหเกิดแรงจูงใจในการเรียน และสามารถทํางานรวมกบัผูอื่นไดอยางแทจริง ตลอดจนแกปญหาได 
กลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL มีข้ันตอนทั้งหมด 5 ข้ันตอน ไดแก  

 4.1 ข้ันระบุปญหา (Identifying the Problem = I)   นักเรยีนอานรวมกัน และ 
ชวยกันคนหาปญหาจากเรื่องที่อาน ดวยวิธีการปรึกษาหารอืแลกเปลี่ยนความคิดเห็นโดยดูจากประโยค
คําถามที่ให 

 4.2  ข้ันระบสุาเหตุของปญหา (Defining the causes of problem= D)  นักเรียน
ชวยกันหารายละเอียด และสาเหตุของปญหาน้ัน ๆ โดยโยงขอมูลจากประสบการณเดิม  

 4.3  ข้ันหาวิธีแกปญหา (Exploring strategies= E)  นักเรยีนชวยกันหาวิธีการแกปญหา
จากเรื่องที่อานโดยโยงประสบการณเดิมกบัสิ่งทีพบเห็นในชีวิตประจําวัน และชวยกันคนควาหาขอมูล
เกี่ยวกับวิธีการแกปญหาจากแหลงความรูตางๆ 

 4.4 ข้ันแกปญหา (Action on idea= A)   นักเรียนชวยกันอภิปรายในกลุมถึงวิธีการ
แกปญหาและชวยกันสรุปปญหา สาเหตุ การแกปญหา และผลของการแกปญหา แลวชวยกันสรปุ 
โดยนําเสนอในรูปแบบของแผนภูมิความหมาย 

 4.5 ข้ันดูผลที่เกิดข้ึน (Looking= L)  ครูและนักเรียนชวยกนัพิจารณาวิธีการแกปญหาและ
ผลของการแกปญหา แลวชวยกันสรปุ ตรวจสอบความถูกตองและความเหมาะสมจากวิธีการที่เสนอมา
ทั้งหมด เพื่อใหทุกคนไดคิดไตรตรอง แลวเลอืกวิธีการแกปญหาที่เหมาะสม นําไปปฏิบัติเพื่อใหเกิด 
การพัฒนาผลที่ไดจากการเรียนรู 

5.  แรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษ  หมายถึง  แรงกระตุน แรงผลักดันใหเกิดความอยาก
เรียนรู  อันเกิดจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ที่กระตุนใหเกิดความ
พึงพอใจ เห็นคุณคา และประโยชนของการเรียนภาษาอังกฤษ ทีส่งผลตอความสนใจ ความต้ังใจ  
ความใสใจ ความมานะพยายาม ความปรารถนาและมุงหวัง เพื่อใหตัวเองบรรลุถึงความสําเร็จใน 
การเรียนภาษาอังกฤษซึ่งวัดไดจากแบบวัดแรงจงูใจในการเรยีนภาษาอังกฤษที่ผูศึกษาคนควาสรางข้ึน 
เปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ จํานวน 15 ขอ 
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บทท่ี 2 
 

เอกสาร และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 

 การศึกษาคนควาครั้งน้ี ผูศึกษาไดคนควาเอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวของ  ดังตอไปน้ี 
  1.  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
(ภาษาอังกฤษ) พุทธศักราช 2551  
  2.  การอาน 
  3.  การอานเชิงวิเคราะห 
  4.  การเรียนรูแบบ IDEAL 
  5.  แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู 
  6.  แรงจูงใจในการเรียน 
  7.  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
   7.1  งานวิจัยในประเทศ 
   7.2  งานวิจัยตางประเทศ  
 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานสาระการเรยีนรูภาษาตางประเทศ  (ภาษาอังกฤษ) 
พุทธศักราช  2551 
 
 ความสําคัญ 
  สังคมโลกปจจุบัน เปนสงัคมขอมลูขาวสาร ความกาวหนา ความเคลื่อนไหวและ 
การเปลี่ยนแปลงทางดานเศรษฐกจิและวัฒนธรรม มีผลกระทบทั่วถึงอยางรวดเร็ว บุคคลในสงัคม 
ตองติดตอ พบปะ เพื่อดําเนินกิจกรรมทางสงัคมหรือเศรษฐกิจเพิม่ข้ึน การเรียนรูภาษาตางประเทศ 
มีความสําคัญ และจําเปนอยางย่ิงในชีวิตประจําวัน เน่ืองจากเปนเครื่องมือสําคัญในการติดตอสื่อสาร  
การศึกษา  การแสวงหาความรู  การประกอบอาชีพ  การสรางความเขาใจเกี่ยวกับวัฒนธรรม และ
วิสัยทัศนของชุมชนโลก และตระหนักถึงความหลากหลายทางวัฒนธรรมและมุมมองของสังคมโลก  
นํามาซึ่งมิตรไมตร ีและความรวมมอืกับประเทศตางๆ  ชวยพัฒนาผูเรียนใหมีความเขาใจตนเอง และ
ผูอื่นดีข้ึน เรียนรูและเขาใจความแตกตางของภาษาและวัฒนธรรม  ขนบธรรมเนียมประเพณี   
การคิด  สังคม เศรษฐกจิ การเมือง การปกครองมีเจตคติที่ดีตอการใชภาษาตางประเทศ และ 
ใชภาษาตางประเทศเพื่อการสื่อสารได  รวมทั้งเขาถึงองคความรูตางๆ ไดงายและกวางข้ึน  และ 
มีวิสัยทัศนในการดําเนินชีวิต 

  ภาษาตางประเทศที่เปนสาระการเรียนรูพื้นฐาน ซึ่งกําหนดใหเรียนตลอดหลกัสูตร
การศึกษาข้ันพื้นฐาน คือ ภาษาอังกฤษ  สวนภาษาตางประเทศอื่น เชน ภาษาฝรั่งเศส เยอรมัน จีน 
ญี่ปุน อาหรับ บาลี และภาษากลุมประเทศเพื่อนบาน หรอืภาษาอื่นๆ ใหอยูในดุลยพินิจของสถานศึกษา
ที่จะจัดทํารายวิชาและจัดการเรยีนรูตามความเหมาะสม 
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 วัตถุประสงค 
   กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ  มุงหวังใหผูเรียนมเีจตคติที่ดีตอภาษาตางประเทศ 
สามารถใชภาษาตางประเทศ สื่อสารในสถานการณตาง ๆ แสวงหาความรู ประกอบอาชีพ และศึกษาตอ  
ในระดับที่สูงข้ึน  รวมทั้งมีความรูความเขาใจในเรื่องราวและวัฒนธรรมอันหลากหลายของประชาคมโลก  
และสามารถถายทอดความคิดและวัฒนธรรมไทยไปยังสังคมโลกไดอยางสรางสรรค ประกอบดวย
สาระสําคัญ ดังน้ี 
   1.  ภาษาเพื่อการสื่อสาร การใชภาษาตางประเทศในการฟง-พูด -อาน-เขียน 
แลกเปลี่ยนขอมูล  ขาวสาร  แสดงความรูสึกและความคิดเห็น  ตีความ นําเสนอขอมูล ความคิดรวบ
ยอดและความคิดเห็นในเรื่องตางๆ  และสรางความสมัพันธระหวางบุคคลอยางเหมาะสม    
   2.  ภาษาและวัฒนธรรม  การใชภาษาตางประเทศตามวัฒนธรรมของเจาของภาษา
ความสัมพันธ  ความเหมือนและความแตกตางระหวางภาษากับวัฒนธรรมของเจาของภาษา  ภาษาและ
วัฒนธรรมของเจาของภาษากับวัฒนธรรมไทย  และนําไปใชอยางเหมาะสม  
   3.  ภาษากับความสมัพันธกบักลุมสาระการเรียนรูอื่น  การใชภาษาตางประเทศในการ
เช่ือมโยงความรูกับกลุมสาระการเรียนรูอื่น เปนพื้นฐานในการพัฒนา แสวงหาความรู และเปดโลกทัศน
ของตน 
   4.  ภาษากับความสัมพันธกบัชุมชนและโลก การใชภาษาตางประเทศในสถานการณ
ตางๆ  ทั้งในหองเรยีนและนอกหองเรยีน ชุมชน และสงัคมโลก  เปนเครือ่งมือพื้นฐานในการศึกษาตอ   
ประกอบอาชีพ  และแลกเปลี่ยนเรียนรูกบัสังคมโลก 
 สาระและมาตรฐานการเรียนรู 
  สาระที่  1  ภาษาเพื่อการสือ่สาร 
   มาตรฐาน ต 1.1  เขาใจและตีความเรื่องที่ฟงและอานจากสือ่ประเภทตางๆ  และ 
แสดงความคิดเห็นอยางมเีหตุผล 
   มาตรฐาน ต  1.2  มีทักษะการสื่อสารทางภาษาในการแลกเปลี่ยนขอมลูขาวสาร 
แสดงความรูสึก และความคิดเห็นอยางมีประสทิธิภาพ 
   มาตรฐาน ต  1.3  นําเสนอขอมลูขาวสาร  ความคิดรวบยอด  และความคิดเห็น 
ในเรื่องตางๆ โดยการพูดและการเขียน 
  สาระที่  2  ภาษาและวัฒนธรรม 
   มาตรฐาน ต 2.1  เขาใจความสัมพันธระหวางภาษากับวัฒนธรรมของเจาของภาษา 
และนําไปใช ไดอยางเหมาะสมกับกาลเทศะ 
   มาตรฐาน ต  2.2  เขาใจความเหมอืนและความแตกตางระหวางภาษาและวัฒนธรรม
ของเจาของภาษากับภาษาและวัฒนธรรมไทย และนํามาใชอยางถูกตองและเหมาะสม 
  สาระที่ 3 ภาษากับความสัมพันธกับกลุมสาระการเรียนรูอื่น 
   มาตรฐาน ต 3.1  ใชภาษาตางประเทศในการเช่ือมโยงความรูกับกลุมสาระการเรียนรู
อื่น และเปนพื้นฐานในการพัฒนา  แสวงหาความรู  และเปดโลกทัศนของตน 
  สาระที่ 4  ภาษากับความสัมพันธกับชุมชนและโลก 
มาตรฐาน ต 4.1  ใชภาษาตางประเทศในสถานการณตางๆ ทั้งในสถานศึกษา ชุมชน และสังคม 
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   มาตรฐาน ต 4.2  ใชภาษาตางประเทศเปนเครื่องมือพื้นฐานในการศึกษาตอ 
การประกอบอาชีพ และ  การแลกเปลี่ยนเรียนรูกบัสงัคมโลก 
 คุณภาพผูเรียน 
  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  (กระทรวงศึกษาธิการ.    
2552  :  7-8)  มีความมุงหวังที่ตองการใหเกิดกบัผูเรยีนเมือ่เรียนจบการศึกษาข้ันพื้นฐานแลว คือ
ตองการใหมีความรู ความสามารถทางดานภาษาอังกฤษในทักษะตางๆ เมือ่จบช้ันมัธยมศึกษาปที่  6 
ดังน้ี 
   1.  ปฏิบัติตามคําแนะนําในคูมือการใชงานตางๆ คําช้ีแจง คําอธิบาย และคําบรรยาย 
ที่ฟงและอาน  อานออกเสยีงขอความ ขาว ประกาศ โฆษณา บทรอยกรอง และบทละครสัน้ถูกตองตาม
หลกัการอาน  อธิบายและเขียนประโยคและขอความสัมพันธกับสื่อที่ไมใชความเรียงรูปแบบตางๆ  
ที่อาน รวมทั้งระบุและเขียนสื่อที่ไมใชความเรียงรูปแบบตางๆ สัมพันธกบัประโยคและขอความที่ฟงหรือ
อาน จับใจความสําคัญ วิเคราะหความ สรุปความ ตีความ และแสดงความคิดเห็นจากการฟงและ 
อานเรื่องทีเ่ปนสารคดีและบันเทิงคดี  พรอมทั้งใหเหตุผลและยกตัวอยางประกอบ 
    2.  สนทนาและเขียนโตตอบขอมลูเกี่ยวกับตนเองและเรื่องตางๆ ใกลตัว ประสบการณ 
สถานการณ  ขาว/เหตุการณ  ประเด็นที่อยูในความสนใจและสือ่สารอยางตอเน่ืองและเหมาะสม   
เลือกและใชคําขอรอง คําช้ีแจง คําอธิบาย และใหคําแนะนํา  พูดและเขียนแสดงความตองการ เสนอ
และใหความชวยเหลือ  ตอบรบัและปฏิเสธการใหความชวยเหลือในสถานการณจําลองหรอืสถานการณ
จริงอยางเหมาะสม  พูดและเขียนเพือ่ขอและใหขอมลู บรรยาย อธิบาย เปรียบเทียบ และแสดงความ
คิดเห็นเกีย่วกับเรื่อง/ประเด็น/ขาว/เหตุการณทีฟ่งและอานอยางเหมาะสม พดูและเขียนบรรยาย
ความรูสึกและแสดงความคิดเห็นของตนเองเกี่ยวกบัเรื่องตางๆ กิจกรรม ประสบการณ และ 
ขาว/เหตุการณอยางมีเหตุผล 
    3.  พูดและเขียนนําเสนอขอมลูเกี่ยวกบัตนเอง/ประสบการณ ขาว/เหตุการณ เรื่อง
และประเด็นตางๆ ตามความสนใจ  พูดและเขียนสรุปใจความสําคัญ แกนสาระที่ไดจากการวิเคราะห
เรื่อง กิจกรรม ขาว เหตุการณ และสถานการณตามความสนใจ พูดและเขียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกบั
กิจกรรม ประสบการณ และเหตุการณ ทั้งในทองถ่ิน สังคม และโลก พรอมทั้งใหเหตุผลและยกตัวอยาง
ประกอบ  
    4.  เลอืกใชภาษา นํ้าเสียง และกริิยาทาทางเหมาะกบัระดับของบุคคล  เวลา โอกาส
และสถานที่ตามมารยาทสงัคมและวัฒนธรรมของเจาของภาษา  อธิบาย/อภิปรายวิถีชีวิต  ความคิด 
ความเช่ือ และที่มาของขนบธรรมเนียมและประเพณีของเจาของภาษา   เขารวม  แนะนํา และ 
จัดกิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรมอยางเหมาะสม 
    5.  อธิบาย/เปรียบเทียบความแตกตางระหวางโครงสรางประโยค ขอความ สํานวน   
คําพังเพย สุภาษิต และบทกลอนของภาษาตางประเทศและภาษาไทย   วิเคราะห/อภิปรายความเหมือนและ
ความแตกตางระหวางวิถีชีวิต ความเช่ือ และวัฒนธรรมของเจาของภาษากบัของไทย และนําไปใชอยาง 
มีเหตุผล   
    6.  คนควา/สืบคน บันทกึ  สรุป  และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับขอมูลที่เกี่ยวของกับ
กลุมสาระการเรียนรูอื่น จากแหลงเรียนรูตางๆ  และนําเสนอดวยการพูดและการเขียน 
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    7.  ใชภาษาสื่อสารในสถานการณจริง/สถานการณจําลองที่เกิดข้ึนในหองเรียน 
สถานศึกษา  ชุมชน  และสังคม 
    8.  ใชภาษาตางประเทศในการสืบคน/คนควา รวบรวม วิเคราะห และสรุปความรู/
ขอมูลตางๆ จากสื่อและแหลงการเรียนรูตางๆ ในการศึกษาตอและประกอบอาชีพ  เผยแพร/
ประชาสัมพันธ ขอมูล  ขาวสาร ของโรงเรียน  ชุมชน  และทองถ่ิน/ประเทศชาติ เปนภาษาตางประเทศ 
    9.  มีทักษะการใชภาษาตางประเทศ (เนนการฟง -พูด-อาน-เขียน) สื่อสารตามหัวเรื่อง
เกี่ยวกับตนเอง ครอบครัว โรงเรียน สิ่งแวดลอม อาหาร เครือ่งด่ืม ความสัมพันธระหวางบุคคล เวลาวาง
และนันทนาการ สุขภาพและสวัสดิการ การซื้อ -ขาย ลมฟาอากาศ การศึกษาและอาชีพ การเดินทาง
ทองเที่ยว การบริการ สถานที่ ภาษา และวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ภายในวงคําศัพทประมาณ 
๓,๖๐๐-๓,๗๕๐ คํา (คําศัพทที่มีระดับการใชแตกตางกัน) 
    10.  ใชประโยคผสมและประโยคซับซอนสือ่ความหมายตามบริบทตางๆ  
ในการสนทนา  ทั้งที่เปนทางการและไมเปนทางการ 
  สมรรถนะสาํคัญของผูเรียน 
  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน  พุทธศักราช 2551 มุงพัฒนาผูเรียนใหมีคุณภาพ
ตามมาตรฐานการเรียนรูและตัวช้ีวัด ซึ่งจะชวยใหผูเรียนเกิดสมรรถนะสําคัญ  5  ประการ  ดังน้ี 
   1.  ความสามารถในการสือ่สาร  เปนความสามารถในการรบัและสงสาร  มวัีฒนธรรม
ในการใชภาษาถายทอดความคิด  ความรูความเขาใจ  ความรูสึก  และทัศนะของตนเองเพื่อแลกเปลี่ยน
ขอมูลขาวสารและประสบการณอันจะเปนประโยชนตอการพัฒนาตนเองและสังคม  รวมทั้งการเจรจา
ตอรองเพื่อขจัดและลดปญหาความขัดแยงตาง  ๆ  การเลือกรับหรอืไมรบัขอมลูขาวสารดวย 
หลักเหตุผลและความถูกตอง  ตลอดจนการเลือกใชวิธีการสือ่สาร  ที่มปีระสิทธิภาพโดยคํานึงถึง
ผลกระทบทีม่ีตอตนเองและสงัคม 
   2.  ความสามารถในการคิด  เปนความสามารถในการคิดวิเคราะห  การคิดสงัเคราะห  
การคิด  อยางสรางสรรค  การคิดอยางมีวิจารณญาณ  และการคิดเปนระบบ  เพื่อนําไปสูการสราง 
องคความรูหรือสารสนเทศเพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสงัคมไดอยางเหมาะสม 
   3.  ความสามารถในการแกปญหา  เปนความสามารถในการแกปญหาและอุปสรรค 
ตาง  ๆ  ที่เผชิญไดอยางถูกตองเหมาะสมบนพื้นฐานของหลกัเหตุผล  คุณธรรมและขอมลูสารสนเทศ  
เขาใจความสัมพันธและการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณตาง  ๆ  ในสังคม  แสวงหาความรู  ประยุกต
ความรูมาใชในการปองกันและแกไขปญหา  และมีการตัดสนิใจที่มปีระสิทธิภาพโดยคํานึงถึงผลกระทบ 
ที่เกิดข้ึน  ตอตนเอง  สังคมและสิ่งแวดลอม 
   4.  ความสามารถในการใชทักษะชีวิต  เปนความสามารถในการนํากระบวนการตาง  ๆ   
ไปใชในการดําเนินชีวิตประจําวัน  การเรียนรูดวยตนเอง  การเรียนรูอยางตอเน่ือง  การทํางาน  และ
การอยูรวมกันในสงัคมดวยการสรางเสริมความสัมพันธอันดีระหวางบุคคล  การจัดการปญหาและ 
ความขัดแยงตาง  ๆ  อยางเหมาะสม  การปรับตัวใหทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและ
สภาพแวดลอม  และการรูจักหลีกเลี่ยงพฤติกรรมไมพึงประสงคทีส่งผลกระทบตอตนเองและผูอื่น 
   5.  ความสามารถในการใชเทคโนโลยี  เปนความสามารถในการเลือก  และใช  เทคโนโลยี
ดานตาง  ๆ  และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี  เพื่อการพัฒนาตนเองและสังคม  ในดานการเรียนรู  
การสื่อสารการทํางาน  การแกปญหาอยางสรางสรรค  ถูกตอง  เหมาะสม  และมีคุณธรรม 
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 คุณลักษณะอันพึงประสงค 
  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน  พุทธศักราช 2551   มุงพัฒนาผูเรียนใหมี
คุณลักษณะอนัพึงประสงค  เพื่อใหสามารถอยูรวมกบัผูอื่นในสังคมไดอยางมีความสุข  ในฐานะ 
เปนพลเมืองไทยและพลโลก  คือ  รักชาติ  ศาสน  กษัตริย  ซื่อสัตยสุจริต  มีวินัย  ใฝเรียนรู  
อยูอยางพอเพียง  มุงมั่นในการทํางาน  รักความเปนไทย  และมจีิตสาธารณะ 
 การวัดและประเมินผลการเรียนรู 
  การวัดและประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนตองอยูบนหลักการพื้นฐานสองประการคือ 
การประเมินเพือ่พัฒนาผูเรียนและเพือ่ตัดสินผลการเรียน  ในการพัฒนาคุณภาพการเรียนรูของผูเรียน  
ใหประสบผลสําเรจ็น้ัน  ผูเรียนจะตองไดรบัการพัฒนาและประเมินตามตัวช้ีวัดเพื่อใหบรรลุตาม
มาตรฐานการเรียนรู  สะทอนสมรรถนะสําคัญ  และคุณลักษณะอันพึงประสงคของผูเรียน 
ซึ่งเปนเปาหมายหลักในการวัดและประเมินผลการเรียนรูในทุกระดับไมวาจะเปนระดับช้ันเรียน  
ระดับสถานศึกษา  ระดับเขตพื้นทีก่ารศึกษา  และระดับชาติ  การวัดและประเมินผลการเรียนรู   
เปนกระบวนการพฒันาคุณภาพผูเรียนโดยใชผลการประเมนิเปนขอมลูและสารสนเทศที่แสดง
พัฒนาการ  ความกาวหนา  และความสําเร็จทางการเรียนของผูเรียน  ตลอดจนขอมลูที่เปนประโยชน
ตอการสงเสริมใหผูเรียนเกิด  การพัฒนาและเรียนรูอยางเต็มตามศักยภาพ 
  การวัดและประเมินผลการเรียนรู  แบงออกเปน  4  ระดับ  ไดแก  ระดับช้ันเรียน   
ระดับสถานศึกษา  ระดับเขตพื้นทีก่ารศึกษา  และระดับชาติ  มีรายละเอียด  ดังน้ี 
   1.  การประเมินระดับช้ันเรียน  เปนการวัดและประเมินผลทีอ่ยูในกระบวนการจัด 
การเรียนรู  ผูสอนดําเนินการเปนปกติและสม่ําเสมอ  ในการจัดการเรียนการสอน  ใชเทคนิคการ
ประเมินอยางหลากหลาย  เชน  การซักถาม  การสังเกต  การตรวจการบาน  การประเมินโครงงาน  
การประเมินช้ินงาน/  ภาระงาน  แฟมสะสมงาน  การใชแบบทดสอบ  ฯลฯ  โดยผูสอนเปนผูประเมิน
เองหรือเปดโอกาสใหผูเรียนประเมินตนเอง  เพื่อนประเมินเพื่อน  ผูปกครองรวมประเมิน  ในกรณี 
ที่ไมผานตัวช้ีวัดใหมีการสอนซอมเสริม 
    ดังน้ันการประเมินระดับช้ันเรียนเปนการตรวจสอบวา  ผูเรียนมีพัฒนาการ
ความกาวหนาในการเรียนรู  อันเปนผลมาจากการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนหรือไม  และมากนอย
เพียงใด  มีสิ่งที่จะตองไดรบัการพัฒนาปรบัปรุงและสงเสรมิในดานใด  นอกจากน้ียังเปนขอมูลใหผูสอน
ใชปรับปรุงการเรียนการสอนของตนดวย  ทั้งน้ีโดยสอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรูและตัวช้ีวัด 
   2.  การประเมินระดับสถานศึกษา  เปนการประเมินที่สถานศึกษาดําเนินการเพื่อตัดสิน
ผลการเรียนของผูเรียนเปนรายป/รายภาค  ผลการประเมินการอาน  คิดวิเคราะหและเขียน  
คุณลักษณะอันพึงประสงค  และกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  นอกจากน้ีเพื่อใหไดขอมลูเกี่ยวกับการจัด
การศึกษาของสถานศึกษา  วาสงผลตอการเรียนรูของผูเรียนตามเปาหมายหรือไม  ผูเรียนมจีุดพฒันา 
ในดานใด  รวมทั้งสามารถนําผลการเรียนของผูเรียนในสถานศึกษาเปรียบเทียบกบัเกณฑระดับชาติ   
ผลการประเมินระดับสถานศึกษาจะเปนขอมลูและสารสนเทศเพื่อการปรบัปรุงนโยบาย  หลกัสูตร  
โครงการ  หรือวิธีการจัดการเรยีนการสอน  ตลอดจนเพื่อการจดัทําแผนพฒันาคุณภาพการศึกษา 
ของสถานศึกษาตามแนวทางการประกันคุณภาพการศึกษาและการรายงานผลการจัดการศึกษาตอ
คณะกรรมการสถานศึกษา  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษา 
ข้ันพื้นฐาน  ผูปกครองและชุมชน   
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   3.  การประเมินระดับเขตพื้นที่การศึกษา  เปนการประเมินคุณภาพผูเรียนตาม
มาตรฐานการเรียนรูตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน  เพื่อใชเปนขอมลูพื้นฐานในการพัฒนา
คุณภาพการศึกษาของเขตพื้นที่การศึกษา  ตามภาระความรบัผิดชอบ  สามารถดําเนินการโดยประเมิน
คุณภาพผลสมัฤทธ์ิของผูเรียนดวยขอสอบมาตรฐานทีจ่ัดทําและดําเนินการโดยเขตพื้นที่การศึกษา  หรือ
ดวยความรวมมือกับหนวยงานตนสงักัด  ในการดําเนินการจดัสอบ  นอกจากน้ียังไดจากการตรวจสอบ
ทบทวนขอมลูจากการประเมินระดับสถานศึกษาในเขตพื้นทีก่ารศึกษา 
   4.  การประเมินระดับชาติ  เปนการประเมินคุณภาพผูเรียนตามมาตรฐานการเรยีนรู 
ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน  สถานศึกษาตองจัดใหผูเรียนทกุคนที่เรียนในช้ัน
ประถมศึกษาปที่  3  ช้ันประถมศึกษาปที่  6  ช้ันมัธยมศึกษาปที่  3  และช้ันมัธยมศึกษาปที่  6   
เขารับการประเมิน  ผลจากการประเมินใชเปนขอมูลในการเทียบเคียงคุณภาพการศึกษาในระดับตาง ๆ  
เพื่อนําไปใชในการวางแผนยกระดับคุณภาพการจัดการศึกษา  ตลอดจนเปนขอมูลสนับสนุน 
การตัดสินใจในระดับนโยบายของประเทศ 
  ขอมูลการประเมินแตละระดับขางตน  จะเปนประโยชนตอสถานศึกษาในการตรวจสอบ
ทบทวนพฒันาคุณภาพผูเรียน  ถือเปนภาระความรบัผิดชอบของสถานศึกษาทีจ่ะตองจัดระบบดูแล
ชวยเหลือ  ปรบัปรุงแกไข  สงเสริมสนับสนุนเพือ่ใหผูเรียนไดพัฒนาเต็มตามศักยภาพ  บนพื้นฐานความ
แตกตางระหวางบุคคลที่จําแนกตามสภาพปญหาและความตองการ  ไดแก  กลุมผูเรียนทั่วไป   
กลุมผูเรียนทีม่ีความสามารถพิเศษ  กลุมผูเรียนที่มผีลสมัฤทธ์ิทางการเรียนตํ่า  กลุมผูเรียนทีม่ีปญหา
ดานวินัยและพฤติกรรม  กลุมผูเรียนทีป่ฏิเสธโรงเรียน  กลุมผูเรียนที่มปีญหา  ทางเศรษฐกิจและสงัคม  
กลุมพกิารทางรางกายและสติปญญา  เปนตน  ขอมูลจากการประเมินจึงเปนหัวใจของสถานศึกษา 
ในการดําเนินการชวยเหลือผูเรียนไดทันทวงที  เปดโอกาสใหผูเรียนไดรบัการพัฒนาและประสบ
ความสําเรจ็ในการเรียน 
  สถานศึกษาในฐานะผูรบัผิดชอบจัดการศึกษา  จะตองจัดทําระเบียบวาดวยการวัด และ
ประเมินผลการเรียนของสถานศึกษาใหสอดคลองและเปนไปตามหลักเกณฑและแนวปฏิบัติ 
ที่เปนขอกําหนดของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน  เพื่อใหบุคลากรทีเ่กี่ยวของทุกฝายถือ
ปฏิบัติรวมกัน   
   สรปุการวัด และประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนตองอยูบนหลักการพื้นฐานสอง
ประการ  คือ  การประเมินเพื่อพฒันาผูเรียนและเพื่อตัดสินผลการเรียน  ผูเรียนจะตองไดรบัการพัฒนา
และประเมินตามตัวช้ีวัดเพื่อใหบรรลุตามมาตรฐานการเรียนรู  และคุณลักษณะอันพงึประสงคของ
ผูเรียนซึ่งเปาหมายหลกัในการวัดและประเมินผลการเรียนรูในทุกระดับตามทีส่ถานศึกษาไดจัดการวัด
และประเมินผลการเรียนของสถานศึกษาใหสอดคลองและเปนไปตามหลักเกณฑและแนวปฏิบัติทีเ่ปน
ขอกําหนดของหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
  
การอาน 
 

 1.  ความหมาย   
  การอานเปนเครื่องมือทีส่ําคัญย่ิงในสังคมโลกปจจุบันมีนักการศึกษาหลายทานไดให

ความหมายของการอานไวดังน้ี 
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   ราชบัณฑิตยสถาน  (2530  :  917)  ใหความหมายของการอานวา  การอานหมายถึง 
วาตามตัวหนังสือ ออกเสียงตามตัวหนังสอื ดูหรือเขาใจความจากตัวหนังสือ สังเกตหรือพจิารณาดูให
เขาใจ 
   สมบัติ  จําปาเงินและคณะ (2531  :  5)  กลาววา การอานหมายถึง การทําความ
เขาใจหนังสือดวยความรู สงัเกต พิจารณาดวยเชาวนปญญารอบดาน  

   ลภา  จินตเสรี และคนอื่น ๆ   (2544  :  10)  กลาวไววาการอานไววา  หมายถึง  
การสือ่ความหมายระหวางผูเขียนกับผูอาน และในระหวางทีอ่านจะมปีฏิสัมพันธที่สําคัญบางอยาง
ระหวางภาษากับความคิดเกิดข้ึน กลาวคือ ผูเขียนจะลงรหัสความคิดหรือความหมายบางอยางออกมา 
ในรูปของภาษา แลวผูอานกจ็ะถอดรหสัจากตัวภาษาน้ันใหกลับออกมาเปนหนวยความคิด หรือ
ความหมาย ตามที่ผูเขียนตองการจะสื่อจนเปนทีเ่ขาใจกันได  
   สมุทร  เซ็นเชาวนิช  (2545  :  1)  กลาววา การอานหมายถึง การสื่อความหมาย
ระหวางผูเขียนกบัผูอาน ผูเขียนพูด ผูอานแสดงกิริยาตอบโต และอาจจะตอบโตกับผูอื่นดวยการ 
สื่อความหมายในการอานน้ันจะตองมีองคประกอบ 3 อยางคือ ผูเขียน ผูอาน และรายงาน  
   จิราภรณ  หอมกลิ่น  (2548  :  12) กลาววา การอาน คือ กระบวนการถายทอด
ความหมายของตัวอักษรหรอืสญัลกัษณออกมาในรูปของความคิดและความเขาใจ แลวสามารถ 
นําความคิดเหลาน้ันไปใชไดอยางถูกตอง 
   วิมลรัตน  สุนทรโรจน  (2549   :  118)  อธิบายเกี่ยวกับการอานไววา  ลําดับข้ันที่
เกี่ยวของกบัการทําความเขาใจความหมายของคํา กลุมคํา ประโยค ขอความและเรื่องราวของสารที่
ผูอานสามารถบอกความหมายได  
    นลินรัตน  ฤทธิวัฒนานุสรณ  (2552  :  13) กลาววา การอาน เปนกระบวนการคิด  
การจินตนาการ การหาเหตุผล การแกปญหา และการประเมินขอความที่อาน ซึ่งผูอานจะตองทําความ
เขาใจความหมาย เปนการสื่อความหมายระหวางผูเขียนกบัผูอาน ผูเขียนพูด ผูอานแสดงปฏิกริิยา
โตตอบ และอาจโตตอบกับผูอื่นดวย 
   สิรินารถ  เทียนสันเทียะ  (2552  :  19)  กลาววา การอาน คือกระบวนการแปล
ความหมายจากตัวอักษร สัญลักษณคํา กลุมคํา หรือวลี และประโยคออกมาเปนความคิดอยางมีเหตุผล 
โดยอาศัยความสามารถในการแปลความ การตีความ การจบัใจความสําคัญ และสรุปความเพื่อใหเกิด
ความเขาใจ โดยประสบการณเดิมจะสงผลใหเกิดความเขาใจอยางถูกตองและนําไปใชประโยชนได 
   สุภาณี  โสโท  (2554  :  41)  กลาววา การอาน คือ กระบวนการปฏิสมัพันธระหวาง
ผูอานกับสิง่ที่อานเพื่อใหไดความหมาย และเปนไปตามจุดมุงหมายของผูเขียน โดยผูอานตองอาศัย
ความรูและประสบการณเดิมมาชวยในการสรางความหมายดวยขอมูลที่เปนตัวอักษร และขอมลูที่มา
จากสมองหรอืประสบการณที่มีความสําคัญตอความเขาใจในการอาน และสัญลักษณที่พมิพข้ึนเพื่อ
ถายทอดความหมายจากสญัลักษณน้ันๆ ในขณะที่อาน เปนปฏิกิริยาระหวางการมองเห็นองคประกอบ
ในการแปลความหมาย โดยผูอานจะตองใชประสบการณเดิม เพื่อประมวลความคิด ในฐานะการตีความ 
ประสบการณควบคูไปกบัการตีความจากสญัลกัษณตัวอักษรที่บันทึกไว และการอานเพื่อใหไดรับความรู 
แนวคิดหรือแนวปฏิบติัไดรับความเพลิดเพลินตลอดจนทัศนคติที่ดี และมีนิสัยรักการอาน แลวจงึ 
นําความคิด ความรู ความเขาใจไปใชใหเปนประโยชน 
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   บุช  และฮิบเนอร  (วิลาวัณย  ธรรมชัย.    2550  :  28  ;  อางอิงมาจาก  Bush and 
Huebner.    1992  :  3-6)  กลาวถึงการอานไววา การอานเปนกระบวนการทางความคิดที่ผูอานออก
เสียงตามตัวอักษรหรือสัญลักษณที่อาน นับวาอานเปน  ดังน้ันผูที่อานเปนหรือผูทีส่ามารถเขาใจ
ความหมายของตัวอักษรหรอืสญัลกัษณ และมีความเขาใจเน้ือเรื่อง การที่จะเขาใจเน้ือเรื่องน้ันตองอาศัย
ความคิดจากประสบการณเดิม 
   Crawley  (1995  :  14-15)  กลาววา การอานหมายถึง กระบวนการทีส่ลับซับซอน 
ตองใชการคิดระลึกถึงคําตางๆ ที่ทําใหเกิดปฏิสัมพันธ ระหวางคิดกับสิง่ทีม่องเห็นแลวจึงสื่อความหมาย
จากสญัลกัษณที่อาน 
   Lue และ Kinzer  (1995  :  11)  กลาววา การอาน หมายถึง การพัฒนา 
การปฏิสมัพันธ และเปนกระบวนการที่กอใหเกิดการเรียนรู ซึ่งข้ึนอยูกบัความสามารถของบุคคล  
ในการที่จะเขาใจขอความทีเ่กี่ยวกบัภาษา 
   Conley   (1995  :  6),  Day และ Bamford   (1998  :  12)  กลาววา การอาน 
หมายถึง การตีความหมายจากขอความที่เขียนหรือพมิพ ซึ่งผูอานจะตองใชกระบวนการคิดเช่ือมโยง
ระหวางขอความหรือขอมูลที่อานกบัความรูและประสบการณเดิม เพื่อใหสามารถเขาใจความหมาย  
ที่ผูเขียนตองการสื่อสารไดอยางถูกตอง  
  จากความหมายของการอานทีก่ลาวมาขางตน พอสรุปไดวา   การอาน คือ  กระบวนการ
แปลตัวอักษรหรอืสญัลกัษณจากการดู แลวตีความ จับใจความและวิเคราะหความน้ันโดยกระบวนการ
ทางสมองโดยผูอานจะตองใชประสบการณเดิม เพื่อประมวลความคิด  เพื่อใหเกิดความเขาใจ และ
สามารถสื่อความหมายไดอยางถูกตอง  
 2.  ความสําคัญของการอาน 
   การอานเปนทักษะสําคัญในชีวิตประจําวัน นักการศึกษาไดกลาวถึงความสําคัญของ 
การอานไวดังน้ี 
   ประเทิน  มหาขันธ  (2530  :  4) สรปุความสําคัญของการอานไววา การอานมี
บทบาทอยางสําคัญตอชีวิตและความเปนอยูในยุคปจจบุัน ทัง้น้ีเพราะเหตุวา การอาน นอกจากจะทําให
ผูอานสามารถแกปญหาตางๆทัง้ปญหาสวนตัวและปญหาทีเ่กี่ยวของกับสังคมไดแลว ยังชวยใหผูอานเปน
ผูที่ทันตอเหตุการณและความเปลี่ยนแปลงของสงัคมอีกดวย ซึ่งทําใหสามารถปรบัตัวใหเขากบั
สถานการณไดอยางแนบเนียน ย่ิงกวาน้ัน การอานยังเปนการตอบสนองความสนใจและความอยากรู
อยากเห็น อันเปนวิสัยของมนุษยไดเปนอยางดี เปนการขยายทัศนะของผูอานที่มีตอเรือ่งใดเรื่องหน่ึงได
อยางกวางขวาง ทั้งยังชวยสนองความตองการทางดานนันทนาการของมนุษยไดอยางมีประสิทธิภาพ 
   สุขุม  เฉลยทรัพย  (2531  :  14) สรปุความสําคัญของการอานได  3 ประการ  คือ 
    1.  ดานพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม  การอานจะชวยใหประชาชนเปลี่ยนแปลง ทัน
กับความเจริญกาวหนาของวิชาการในทกุๆสาขา  การอานจงึเปนสิ่งจําเปน เปนสิ่งชวยใหเกิดการเรียนรู 
ในขณะที่สังคมปจจุบันเปลี่ยนแปลง กาวหนา ขยายตัวในทุกทางโดยเฉพาะในดานวิชาการ บุคคลจงึ
จําเปนตองปรับปรงุตนเองใหทันกับการเปลี่ยนแปลงและสิง่แวดลอมอยางถูกตอง เพื่อจะมีความสามารถ
ชวยตนเองและชวยผูอื่นใหอยูในฐานะที่นาปรารถนา 
    2.  ดานของความเปนชาติที่มอีารยธรรม ถาประชาชนของประเทศใดมีจํานวน
เปอรเซ็นตของการอานออกเขียนไดสูง  ก็แสดงวาประเทศน้ันเปนชาติที่มีอารยธรรมสูง ในขณะเดียวกัน
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ถาพลเมอืงของประเทศใดมีความสนใจในการอานหนังสอืมากดวย ก็เปนอันตัดสินไดทันทีวา พลเมือง
ของประเทศน้ันก็เปนผูมีศีลธรรมและวัฒนธรรมสงูดวย  
    3.  ดานการดํารงชีวิต การอานจะชวยไดเปนอยางดี เพราะการอานเปนการสราง
ประสบการณพื้นฐาน คนเราสามารถแกปญหาไดดวยการอาน กับทั้งยังเปนการเตรียมตัวเพื่ออาชีพอีก
ดวย นอกจากน้ันการอานยังสงเสรมิใหคนเกิดความเขาใจและมีความชํานาญในวิชาชีพประเภทตางๆ
มากข้ึน 
   ฉวีวรรณ  คูหาอภินันท  (2542 ข  :  3)  กลาวถึงความสําคัญของการอานไววา 
    1.  การอานมีความจําเปนตอการศึกษาเลาเรียน ทัง้ในโรงเรยีนและนอกโรงเรียน 
ต้ังแตอนุบาลถึงระดับอุดมศึกษา เพือ่ชวยในการศึกษาคนควา เขียนรายงาน ทําการบาน เปนคูมืออาน
ประกอบการเรียนการสอนทั้งในและนอกหลกัสูตร หลงัจากจบการศึกษาแลว การอานจะเปนประโยชน
ตอการนําความรูมาใชในการดํารงชีวิตอยางมีความสุข 
    2.  การอานเปนประโยชนในการพฒันาตนเองและพฒันาคุณภาพชีวิต ทําให 
มีบุคลิกภาพดี รกัษาสุขภาพ ดูแลบานเรือนไดสะอาด รักษาสิ่งแวดลอม รับประทานอาหารถูกหลัก
อนามัย และโภชนาการ 
    3.  การอานทําใหเปนคนทันสมัย ทันตอเหตุการณ การติดตามขาวสารอยู
ตลอดเวลาหรอือานอยูตลอดเวลา จะทําใหการสนทนาหรือการโตตอบเปนไปอยางราบรื่น สามารถ 
นําขอมูลใหมๆมาใชใหเปนประโยชน 
    4.  การอานทําใหสามารถปรับตัวเขากับสังคมได ชวยในการปรับปรงุตัวเอง เชน  
บุคลิกภาพ การพูดจา การรูจกัระงับอารมณ การมีความอดทน มีเหตุผล รูจักทําตัวใหเปนประโยชน 
ตอสังคม 
    5.   การอานมปีระโยชนตอการพฒันาประเทศ ถาประเทศใดมีพลเมืองที่ไมรู
หนังสืออยูเปนจํานวนมาก ประเทศน้ันมกัจะไมเจริญกาวหนา จะเปนประเทศดอยพฒันา มักมกีาร
เปลี่ยนแปลงการปกครองโดยการปฏิวัติหรือรัฐประหารอยูเปนประจํา 
    6.  การอานมีประโยชนในการที่จะชวยใหขอมลูขาวสารตางๆ (Information)  
ทําใหเปนคนรอบรู ชวยใหเขาใจในเรื่องทีส่งสัย อยากรูอยากเห็น การอานถือเปนการเรียนรูนอก
หองเรียนไดตลอดชีวิต 
    7.  การอานเปนการรูจักใชเวลาวางใหเปนประโยชน เปนการอานเพือ่ความ
เพลิดเพลนิ (Recreation) อานเพื่อแกเหงา คลายเครียด อานเพื่อฆาเวลา  เชน ขณะรอรถประจําทาง
หรือรอเพื่อน  และยังไดความรูแทรกอยูดวย 
    8.   การอานเปนประโยชนในการนําไปใชในชีวิตประจําวัน เชน การอานปาย
โฆษณา ฉลากยา วิธีการปรุงอาหาร วิธีการประกอบเครื่องมอืตางๆ  การอานสัญญาซื้อขาย สัญญากู 
อานจดหมาย 
    9.   การอานชวยพัฒนาจิตใจและความคิดใหเจริญงอกงามทําใหผูอานไดเขาใจผูอื่น 
ไดคติธรรม ขอคิด ปรัชญาในการดําเนินชีวิต ตลอดจนจรยิธรรม มโนธรรม คุณธรรม ทําใหผูอานเกิด
ความเมตตา กรุณา โอบออมอารี เอื้อเฟอเผื่อแผตอเพือ่นมนุษยและสัตว 
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    10.   การอานชวยขจัดความทุกข ความเศราหมอง ทําใหเขาใจโลกและชีวิตมาก
ย่ิงข้ึน เชน คนปวย ความผิดหวัง คนไดรับความทุกข เมื่ออานหนังสือธรรมะจะทําใหไดขอคิดตางๆ 
สามารถแกปญหาได 
  สรปุไดวา  การอานมีความสําคัญตอการดํารงชีวิตของมนุษยทุกคน การอานเปนเครื่องมือ
พื้นฐานในการเรียนรู  เพิม่พูนประสบการณ ความรู ความคิดและพัฒนาวิจารณญาณใหเกิดความงอก
งามทางวุฒิภาวะ วุฒิปญญา และความสามารถใหมากย่ิงข้ึน บุคคลใดที่มีความปรารถนาทีจ่ะประสบ
ผลสําเร็จในชีวิตมากนอยเพียงใด  การอานยอมเปนปจจัยเกือ้หนุนใหไดมากนอยเพียงน้ัน 
 3.  จุดมุงหมายของการอาน  
  การอานเปนการสื่อความหมายทีห่ลากหลาย ผูอานจึงตองมจีุดมุงหมายในการอาน  
เพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคของการอาน นักการศึกษาไดกลาวถึงจุดมุงหมายของการอานไวดังน้ี 
     ไพฑูรย  สินลารัตน  (2538  :  56) ไดแบงจุดมุงหมายของการอานไว  2  ประเภท  
ดังน้ี 
    1. อานเพื่อความเพลิดเพลิน ไดแก การอานนวนิยาย เรื่องสัน้ หนังสือพิมพหรือ
สิ่งพมิพในนิตยสาร เปนการอานเพื่อพักผอนหยอนใจ แตในขณะเดียวกันก็จะไดรบัความรูไปดวย  
การอานชนิดน้ีทําไดเพียงแคเขาใจเรื่องราวและจับใจความสาํคัญใหไดก็เพียงพอแลว 
    2. อานเพื่อความรู ไดแก การอานตําราวิชาการ สารคดี บทความ ซึ่งจะละเอียด
เพียงใดน้ัน ข้ึนอยูกับจุดประสงคของผูอานเปนประการสําคัญ ผูอานบางคนตองการอานเพือ่ทวีปญญา 
ซึ่งตองอานชาๆ อานไปคิดไป ย่ิงอานชาย่ิงจะกอใหเกิดปญญาหรอืบางคนตองการอานเพือ่เขียนรายงาน
หรือวิทยานิพนธก็ตองอานหนังสือหลายๆเลม เพื่อประมวลความคิดที่ไดจากการอานแลวนําไปเขียน 
   เอกฉัท  จารเุมธีชน  (2539  :  24) กลาววา โดยทั่วไปเราอานหนังสอืเพือ่ความมุง
หมาย  ดังตอไปน้ี 

 1.  อานเพื่อศึกษาเรื่องราวโดยละเอียด ไดแก  การอานตําราวิชาการตางๆ 
 2.  อานเพื่อศึกษาหาคําตอบในสิง่ที่ตองการ ไดแก การอานคําแนะนํา  อานเพื่อ 

คําตอบของคําถามหรือปญหา อานเพื่อตองการประโยชนในเรื่องใดเรือ่งหน่ึงโดยเฉพาะ  อานเพื่อหา
ขอมูลเพื่อทําการวิจัย  เปนตน 
    3.  อานเพื่อความเพลิดเพลินบันเทิงใจ ไดแก การอานหนังสอืประเภทบันเทงิคดี  
นวนิยาย วรรณคดี  เปนตน 
   ฉวีวรรณ  คูหาอภินันท  (2542 ข  :  23- 25) กลาวถึงวัตถุประสงคของการอาน ไววา 
    1.  อานเพื่ออยากรูอยากเห็นและรูขาวสารขอมูลตางๆ (Information)  
อันเปนความตองการตามธรรมชาติของมนุษย 
    2.  อานเพื่อแกปญหา 
    3.  อานเพื่อความรูและเพื่อการศึกษา 
    4.  อานเพื่อคนควาและวิจัย 
    5.  อานเพื่อปรบัปรุงบุคลิกภาพ 
    6.  อานเพื่อรักษาสุขภาพ การเปนโรคตางๆ ควรจะมีวิธีการรักษาตัวอยางไร 
    7.  อานเพื่อปรบัปรุงงานอาชีพ 
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    8.  อานเพื่อใหเกิดความเพลิดเพลิน เปนการหาความสนุกสนานเพลิดเพลินโดยไม
ตองไปดูภาพยนตหรือละครโทรทัศน ฯลฯ 
    9.  อานเพื่อแกเหงาหรือการอานเพื่อฆาเวลา 
    10.  อานเพื่อนําไปใชในชีวิตประจําวัน 
   บุช และฮิบเนอร  (สุนันทา มั่นเศรษฐวิทย.    2545  :  5-6  ;  อางอิงมาจาก Bush 
and Huebner.    2002  :   22) กลาวถึงจุดมุงหมายเฉพาะของการอานไว  ดังน้ี 
    1.  ตอบสนองอารมณทีผู่อานพอใจ 
    2.  ชวยใหพบกับความตองการในชีวิตประจําวัน เพราะการอานจะชวยชดเชย
อารมณที่ขาดหายไปและชวยตอบสนองความตองการในสวนของอารมณและความรูสึกที่ตองการ 
    3.  ติดตามเรือ่งที่ไดรับฟงมาจากผูอื่น 
    4.  สงเสริมใหมีความคิดสรางสรรคโดยอาศัยแนวทางจากเรือ่งที่อาน 
    5.  สงเสริมใหมีความกระตือรอืรนในการอานเรื่องอื่นๆ เพิม่ข้ึน 
    6.  รูจกัใชเวลาวางใหเปนประโยชน 
    7.  ชวยผอนคลายความตรึงเครียดของสมอง 
    8.  ชวยใหมีความรูเพิม่ข้ึน สามารถใชประกอบการเรียนวิชาอื่นๆ 
    9.  รูจกัสถานทีท่ี่ไมสามารถเดินทางไปไดแตสามารถหาประสบการณไดจาก 
การอาน 
    10.  มีความคิดเปนอสิระในการเลือกเรื่องที่จะอาน 
    11.  มีความเฉลียวฉลาดโดยอาศัยความรูและแนวคิดจากการอานไปสนทนา
โตตอบกับผูอื่นได 
    12.  เปนการใชเวลาพกัผอน 
    13.  ชวยใหเกิดความสนใจเรือ่งใหมๆ 
    14.  สงเสริมการฝกทักษะการอานจากข้ันพื้นฐานไปสูข้ันทีส่งูข้ึน 
    15.  เปนการฝกใหมรีะดับความคิดที่สูงข้ึน 
    16.  เปดเผยความลกึลบัในเรื่องราวบางอยางทีผู่อานไมเคยรูมากอน 
    17.  ชวยใหมีสุขภาพจิตดีข้ึน 
    18.  ชวยใหมีความคิดแตกฉานมากข้ึน 
    19.  สงเสริมใหผูอานมีนํ้าใจเปนนักกีฬา 
    20.  นําความรูที่ไดจากการอานมาแกไขปญหาสังคม เศรษฐกิจ การเมืองและเรื่อง
สวนตัว 
    21.  สงเสริมใหผูอานเกิดอารมณรวมกับผูเขียน 
   22.  สงเสริมใหผูอานสามารถเผชิญหนากบัสถานการณใหมๆ ดวยความเช่ือมั่นมาก
ย่ิงข้ึน 
   23.  พัฒนาคุณคาทางสังคมโดยอาศัยความรูที่ไดจากการอานไปใชประโยชนให
กวางขวางข้ึน 
    24.  ชวยใหผูอานมหีูตากวางไกลมากย่ิงข้ึน 
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   วิมลรัตน  สุนทรโรจน  (2549   :  34) ไดกลาวถึงประเภทของการอาน  ดังน้ี 
    1.  อานเพื่อจับใจความอยางคราวๆ (Skimming  and  Scanning Reading) 
    2.  อานเพื่อจับใจความสําคัญ(Idea Reading) 
       3.  อานเพื่อสํารวจรายละเอียดและจับใจความสําคัญโดยทั่วๆไป (Exploration 
Reading) 
    4.  อานเพื่อความเขาใจถองแท (Study Reading) 
    5.  อานเพื่อใชวิจารณญาณติดตามขอความที่อาน (Analytical Reading) 
    6.  อานเพื่อการวิเคราะหขอความหรือแนวความคิดในเรื่องที่อาน (Critical 
Reading) 
   เอมอร  สงวนดี  (2547  :  15) กลาวโดยสรุปไววา จุดมุงหมายของการอานมีบทบาท
สําคัญสําหรบัใชกําหนดแนวทางในการสอนอาน ที่จะเลือกใชใหเหมาะสมกับเวลา โอกาส ความแตกตาง
ของผูเรียนแตละคน และชวยใหการสอนอานประสบความสาํเร็จตามจุดมุงหมายที่ตองการ 
   สรุปไดวา  จุดมุงหมายของการอาน จะเปนสิ่งกําหนดความสําเร็จของการอาน  
หากมจีุดมุงหมายที่ชัดเจนจะชวยใหการอานแตละครัง้ประสบความสําเร็จไดงาย ประหยัดเวลาและ 
มีทิศทาง นอกจากน้ีกระบวนการอานยังชวยใหผูอานสรางความรู และความคิดเพื่อใชในการตัดสินใจ 
แกปญหา และสรางวิสัยทัศนในการดําเนินชีวิตและมีนิสัยรกัการอาน   
 4.  ประเภทของการอาน 
  Miller  (1990  :  203) ไดแยกประเภทของการอานไว 5 ขอ  ดังน้ี 
   1.  การอานอยางคราวๆ (Scanning)  เปนการอานเพือ่ตองการสํารวจวาควรจะอาน
หนังสือเลมน้ันตอไปอยางละเอียดตอไปหรอืไม จะตัดสินใจเลือกซือ้หรือยืมหนังสือเลมน้ันหรือไม  
ในการอานคราวๆน้ัน จะอานเพียงช่ือเรือ่ง ช่ือหัวเรื่อง ช่ือผูแตง สารบญั คํานํา อานบางตอนดูสํานวน
หรือเน้ือหาอยางคราวๆ 
   2.  การอานเพื่อจับใจความสําคัญ ( Idea Reading)  เปนการอานที่รวมเอาการอาน
อยางคราวๆ (Scanning) เขาไวดวยกัน  เปนการอานเพือ่เกบ็แนวคิดโดยอานเฉพาะสวนทีส่ําคัญที่
ตองการเปนหลกัและอานขามตอนที่ไมตองการ 
   3.  การอานเพื่อคนหารายละเอียดและใจความสําคัญทั่วๆไป (Exploratory Reading) 
เปนการอานเพื่อทําบันทึกยอสําหรับทบทวนภายหลังหรอืเปนการอานเพื่อสรุปสาระสําคัญของขอความ 
การอานชนิดน้ี ผูอานจะตองหาคําสําคัญหรือหาประโยคใจความสําคัญใหไดและสามารถสรุปแนวคิด
ของแตละยอหนาและแตละเรื่องได โดยผูอานจะตองใชความสามารถอานใหเขาใจ สามารถสรุป
รายละเอียดและจบัใจความสําคัญไดอยางกวางๆ 
   4.  การอานเพื่อศึกษาปญหาอยางลกึซึ้ง (Study Reading)  เปนการอานที่ตองการ
อานอยางละเอียดเพื่อจะใหรูเรื่องที่อานอยางลึกซึ้ง 
   5.  การอานเพื่อวิเคราะหและวิจารณ (Analytical and Critical Reading)   
เปนการอานอยางละเอียดแลวจงึแยกแยะสวนตางๆวามีความหมายและมีความสําคัญเพียงใด  
แตละสวนมีความสัมพันธกบัสวนตางๆอยางไร เพื่อสันนิษฐานหาเหตุผลพรอมทัง้บอกไดดวยวา  
ขอความน้ันถูกหรือผิด 
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  ฉวีลักษณ บุณยะกาญจน  (2523  :  11)  กลาวถึงประเภทของการอานอยางกวางๆ ได  
 2  ประเภท  คือ 

   1.  อานในใจ 
   2.  อานออกเสียง  สําหรบัการอานออกเสียงน้ัน ยังแบงประเภทยอยตอไปไดอีก  คือ 

 2.1  อานออกเสียงปกติ 
 2.2  อานทํานองเสนาะ (กรณีทีเ่ปนบทรอยกรอง) 
 2.3  อานตีบท 

  วรรณี  โสมประยูร  (2542  :  127) แบงประเภทการอานเพื่อประโยชนในการเรียน 
การสอน  ดังน้ี 
   1.  การอานออกเสียง  แบงได  3  แบบ  ไดแก 
    1.1  การอานรอยแกว 
    1.2  การอานรอยกรอง 
    1.3  การอานทํานองเสนาะ 
   2.  การอานในใจ  แบงได  7 แบบ  ไดแก 
    2.1  การอานแบบคนควาหาความรู 
    2.2  การอานแบบจบัใจความสําคัญหรือหาสาระสําคัญของเรื่อง เชน อานบทความ
    2.3  การอานแบบหารายละเอียดทุกตอน เชน อานประวัติศาสตร อานลําดับ
เหตุการณ 
    2.4  การอานแบบหารายละเอียดทุกคําเพื่อการปฏิบัติ เชน อานคูมือเครือ่งใชไฟฟา  
อานวิธีประกอบอาหาร 
    2.5  การอานแบบวิเคราะหวิจารณเพื่อหาเหตุผล เชน อานขาวเหตุการณสําคัญ 
    2.6  การอานแบบไตรตรองโดยใชวิจารณญาณเพื่อหาขอเทจ็จริง ขอดี ขอเสีย 
สําหรับเลือกแนวทางปฏิบัติ เชน อานโฆษณา 
    2.7  การอานแบบคราวๆเพื่อสังเกตและจดจํา เชน อานช่ือสถานที่ตางๆ เมื่อเวลา
น่ังรถผานไป 
  กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2543  :  57-58)  การอานมี 7 ประเภท คือ 
   1.  การอานคราวๆ ใชเมื่อตองการสํารวจวาจะอานหนังสอืน้ันตอไปหรอืไม 
   2.  อานเก็บแนวคิด ใชเมื่อตองอานหนังสอืหรือเอกสารน้ันแลวทําบันทกึยอไวทบทวน
ภายหลังหรือจะสรปุสาระสําคัญขอความ 
   3.  อานแบบตรวจตรา คือการอานวิธีที่หน่ึงรวมกบัการอานวิธีที่ 2 และอานเฉพาะ 
สวนที่สําคัญที่ตองการเปนหลัก 
   4.  อานอยางศึกษาคนควา การอานวิธีน้ีใชวิธีที่ 3  เปนหลักแตมิไดอานเพงเลง็เฉพาะ
เปนบางจุด เพราะการศึกษาคนควาน้ันตองอานอยางละเอียดทุกบททุกตอน หากละเลยบางตอน 
ก็อาจจะเกิดผลเสียได 
   5.  อานเชิงวิเคราะหหรืออานตีความ ใชการอานวิธีที่ 4 เปนหลัก คืออานอยางละเอียด
แลวแยกแยะสวนตางๆใหไดแลวหาความสมัพันธ 
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   6.  อานเกบ็ขอมลู วิธีน้ีใชเมื่อจะอานหนังสือหรือเอกสารหลายๆเลม จะไดเปรียบเทียบ 
คัดเลือกและนําเฉพาะสวนที่ตองการมาใชตอไป วิธีน้ีใชกันมากในการทํารายงาน ทําวิทยานิพนธหรือ
การวิจัย   
   7.  อานโดยใชวิจารณญาณ การจะใชวิธีน้ีไดผูอานจะตองมคีวามสามารถในการอาน 
วิธีตนๆ ไดเสียกอนเพราะการอานโดยใชวิจารณญาณจะตองอาศัยวิธีทั้งหมดขางตนรวมกันอยางมี
ประสิทธิภาพ แลวจึงจะเกิดปญญาสันนิษฐานหาเหตุผลได 
   กลาวโดยสรุป  การอานแบงเปน 2  ประเภท คือ ประเภทออกเสียงและไมออกเสียง 
แตไมวาจะเปนการอานประเภทใด สิ่งสําคัญอยูทีก่ารตีความ หากมีการอานโดยปราศจากการตีความ 
การอานครัง้น้ันก็จะไมมีความหมายใดๆ เลย 
 5.  กระบวนการอาน 
  กระบวนการอานเปนสิ่งทีส่ําคัญทีผู่อานตองศึกษาเพื่อใหประสบผลสําเรจ็ในการอาน   
ซึ่งมีนักการศึกษาไดกลาวถึงกระบวนการอานดังน้ี 
   ธิดา  โมสิกรัตน และถนอมวงศ ล้ํายอดมรรคผล (พลูศรี กิจเฉลา.    2544  :  40  ;  
อางอิงมาจาก  ธิดา  โมสิกรัตน และถนอมวงศ ล้ํายอดมรรคผล.    2538  :  6) กลาวถึงกระบวน 
การอานวา มีข้ันตอนสําคัญ 4  ข้ันตอน   ไดแก 
    ข้ันที่ 1  การรูจักคํา เปนกระบวนการอานข้ันแรกทีเ่กิดข้ึนเมื่อผูอานรูจกัคําและ
รับรูความหมายของคําเหลาน้ัน โดยทั่วไปการอานขอความทีเ่ปนกลุมคํา วลี ประโยค ขอความหรอื
เรื่องราว การอานออกเสียง หากผูอานสามารถแปลรหัสตัวอกัษรออกมาเปนเสียงไดถูกตอง การรูจักคํา
มากก็จะทําใหอานเขาใจเรื่องราวไดมากข้ึน แมวาจะมีคําบางคําที่ไมรูความหมายมากอน คําอื่นๆที่
แวดลอมคําน้ันจะชวยใหเขาใจความหมายของคําน้ันได  เปนการรูจักคําโดยอาศัยเน้ือความของคําที่
แวดลอม เรียกวา การอานโดยอาศัยบรบิท 
    ข้ันที่ 2  การเขาใจความหมายของสาร เปนกระบวนการรบัสารซึง่แสดงจากถอยคํา 
วลี ประโยค ขอความ เรื่องราว ตลอดจนพื้นฐานความรูและประสบการณการอาน  แตละคนอาจจะ
เขาใจสารไมตรงกัน ทั้งน้ีข้ึนอยูกับ การตีความของสาร ในคําคําเดียวกัน อาจมีความหมายนัยเดียวหรอื
หลายนัยสําหรับคนหน่ึง และอาจมีความหมายตางกันโดยสิน้เชิงสําหรบัอีกคนหน่ึง คําบางคํามี
ความหมายที่ข้ึนอยูกบับริบทและเปนสารที่แสดงใหเห็นถึงอารมณ ความรูสึก ความคิด ตลอดจนเจตนา
ของผูเขียนอีกดวย ดังน้ัน การทําความเขาใจความหมายของสารของคํา ขอความหรือเรื่องราวจงึมี
ความสําคัญในกระบวนการอาน 
    ข้ันที่ 3  การมีปฏิกริิยาตอสาร เปนกระบวนการรับสารที่เกดิข้ึนเมื่ออานแลวคิด
คลอยตามหรือขัดแยงหรือแยกแยะขอมลูและเปรียบเทียบวา สวนใดเหมาะสมหรือตรงกบัความหมายที่
แทจรงิของเรื่องที่อาน การคิดในลักษณะเชนน้ีคือการมปีฏิกริยิาตอสาร ซึ่งมทีั้งดานอารมณและความคิด 
ผูอานจะใชวิจารณญาณตัดสินสารที่รบัมาไดโดยอาศัยความรูและประสบการณทัง้ในชีวิตและการอานที่
สะสมมาแตเดิม เชน ขอความที่เกี่ยวกับวัฒนธรรม สังคม ภาษา หรือวิชาการ ผูอานทีส่ามารถอานเขาใจ
หรือมีปฏิกริิยาตอสารไดจะตองมีความรูพื้นฐานเกี่ยวกบัเรื่องน้ัน ถาขาดความรู จะอานรูเรื่อง แตจะไม
สามารถตัดสินไดวา สาระสําคัญคืออะไร ตอนใดเปนขอเท็จจริงหรือขอคิดเห็นซึ่งจะทําใหไมสามารถสรปุ
ความคิดและแกปญหาได 
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    ข้ันที่ 4  การรวบรวมความคิด เปนข้ันของการตัดสินหรอืประเมนิไดวาผูอานอาน
แลวเขาใจมากนอยเพียงใด สามารถที่จะสรปุรวบรวมความรูและความคิดจากเรือ่งทีอ่านนํามาประสม
ประสานความรู ความคิดและประสบการณเดิมของผูอาน นอกจากน้ียังเปนข้ันตอนการอานที่ทําให
ผูอานไดเปรียบเทียบสิง่ใหมกับสิ่งเกาแลวเลือกรบัหรือจดจําตามที่ตองการ ความรูและความคิดทีป่ระสม
ประสานกันน้ี จะทําใหเกิดความเขาใจใหมๆ ความรูความคิดที่ขัดแยงไดรับการแกไขเปลี่ยนแปลงหรอื
เพิ่มพูนมากข้ึนเปนความสนใจใหมๆหรือทัศนคติใหมๆ ทีเ่กิดข้ึนในกระบวนการอานข้ันสุดทาย 
   บรรเทา  กิตติศักด์ิ  (2526  :  214)  กลาวถึงกระบวนการอาน มี 4  ข้ันตอน  ดังน้ี 
    1.  การรูจักคํา เปนกระบวนการอานข้ันแรกที่เกิดข้ึนเมื่อผูอานรูจักคําและรบัรู
ความหมายของคําน้ัน 
    2.  การเขาใจความหมายของสาร เปนกระบวนการรับสาร ซึ่งแสดงจากถอยคํา  
วลี ประโยค ขอความ เรื่องราวตลอดจนพื้นฐานความรูและประสบการณการอานแตละคนอาจจะเขาใจ
สารไมตรงกัน ทัง้น้ีข้ึนอยูกับการตีความ 
    3.  การมปีฏิกิริยาตอสาร  เปนกระบวนการรบัสารที่เกิดข้ึนเมื่ออานแลวคิดคลอย
ตามหรือขัดแยง หรือแยกแยะขอมลูและเปรียบเทียบวา สวนใดเหมาะหรอืตรงกับความหมายที่แทจรงิ
ของเรือ่งทีอ่าน  
    4.  การรวบรวมความคิด เปนข้ันตอนการตัดสินใจหรือประเมินไดวาผูอาน 
อานแลวเขาใจมากนอยเพียงใด สามารถสรปุรวบรวมความรู ความคิดจากเรื่องที่อานนํามาประสม
ประสานความรู ความคิดและประสบการณเดิมของผูอาน 
   เอมอร สงวนดี  (2547  :  15) กลาวโดยสรปุวา กระบวนการอานเปนกรรมวิธีหรือ
ข้ันตอนในการอานซึง่มีหลายกระบวนการ สามารถเลือกใชกระบวนการใดกระบวนการหน่ึงเพื่อให
ประสบผลสําเรจ็ในการอานตามจุดประสงค ความถนัด ฝกฝนการอานจนเกิดความสามารถในการอาน 
อานไดอยางถูกตอง รวดเร็ว อานไดแตกฉาน รูจกัใชความคิดอยางมีเหตุผล อานแลวสามารถวิเคราะห
วิจารณได อานแลวเขาใจ จับใจความสําคัญได  
  กลาวโดยสรุป กระบวนการอานจะตองอาศัยพื้นฐานความรูเดิมของผูอานประสมประสาน
กับสารที่อานจึงจะทําใหเกิดพัฒนาการในกระบวนการ ซึ่งสามารถสรุปเปนแผนภูมิได  ดังน้ี 
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. 

แยกแยะวาถูกหรือผิด
จากสิง่ที่ไดอาน 

 
แปลความหมายจากสิ่งที่อาน 

 
ดูสญัลักษณหรืออักษรแลวสรุปไดวาอานวาอยางไร 

ประเมิน 

/ตัดสิน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ  1  สรุปกระบวนการอาน 
 
 6.  คุณสมบัติของนักอานที่ดี 
  ฉวีลักษณ บุณยะกาญจน  (2523  :  5) กลาววา ลักษณะนักอานที่ดี คือ 
   1.  อานหนังสือไดเร็ว ถูกตองและเขาใจความหมายไดทันท ี
   2.  รูจักคนหาหนังสอือาน 
   3.  รูจักการใชหองสมุดเพื่อเปนหนทางนําไปสูการหาหนังสอือาน 
   4.  มีสมาธิแนวแนในการอาน 
   5.  รูวิธีอานหนังสือที่ถูกตอง 
   6.  รูจักการจดบันทึกสิ่งที่อานเพื่อนําไปใชตอไป 
   7.  เขาใจศิลปะการแตงหนังสอื การใชถอยคํา สํานวนโวหารทั้งรอยแกว รอยกรอง 
   8.  มีวิจารณญาณในการตัดสินเน้ือหา ขอเท็จจริงในหนังสอืเลมน้ันๆ 
  ศรีรัตน เจงิกลิ่นจันทร  (2536  :  9)  กลาวถึงลักษณะของนักอานที่ดี  ดังน้ี 
   1.  อานในใจ ไมใชอานออกเสียง 
   2.  อานไดอยางนอย นาทีละ 400 – 500 คํา 
   3.  เปลี่ยนแปลงอัตราการอานตามชนิดของเรื่องที่อานและจุดประสงคในการอาน 
   4.  กวาดสายตาไมเกิน 3-4 ครั้งตอการอาน 1 บรรทัด อานทุกวรรค ทุกตอน  
ไมขามบรรทัด 
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   5.  มีสมาธิในการอานดีตัดขาดจากโลกภายนอก สนใจเรื่องที่อาน 
   6.  จับใจความสําคัญและเขาใจเรื่องทีอ่านเปนอยางดี 
   7.  อานหนังสือไดนานๆโดยไมรูสึกเบื่อหนายและเหน่ือย 
   8.  ยอมรับวา คนเราน้ันสามารถปรับปรงุทักษะการอานและพัฒนารสนิยมการอานได
และควรกระทําอยูเสมอ 
   9.  มีความปรารถนา พึงพอใจและต้ังใจทีจ่ะอานอยางไมมทีีส่ิ้นสุด 
   10.  ยอมรับวาการอานเปนสิ่งทีจ่ําเปนตอชีวิตเชนเดียวกับอากาศสําหรับหายใจ 
  การสรางเสริมและฝกฝนใหมีคุณลกัษณะของการเปนนักอานที่ดีน้ัน ควรฝกฝนและ 
ปฏิบัติ  ดังน้ี  (ฟอน เปรมพันธุ.    2542  :  106) 
   1.  รูจักเลือกหนังสืออาน รูวาหนังสอืเลมใดดีไมดี ควรอานหรือไมควรอาน นอกจากน้ี
ควรรูวา หนังสอืประเภทใดควรอานอยางไร มีกลวิธีอยางไรจึงจะไดความรูโดยเร็วและประหยัด 
   2.  มีสมาธิมั่นคงและมีความอดทนในการอาน สามารถอานหนังสือไดในระยะ
เวลานานๆ ไมเบื่อหนาย 
   3.  มีพื้นฐานความรูและประสบการณพอสมควรเกี่ยวกับเรือ่งที่อาน ไดแกความรูทั่วไป 
ถอยคํา สํานวน โวหาร ศิลปะการแตง  เปนตน 
   4.  รูจักต้ังจุดประสงคในการอานและพยายามอานใหบรรลวัุตถุประสงคที่ต้ังไว 
   5. มีความพรอมในการอาน คือ ความพรอมทางรางกาย สมอง สังคม อารมณ 
ประสบการณ รวมถึงความพรอมทางภาษาดวย 
   6.  รูจกัประเด็นสําคัญของเรือ่งทีอ่านไดถูกตองและรวดเร็ว 
   7.  มีนิสัยจดบันทึก รวบรวมความรู ความคิดที่ไดจากการอาน เพื่อนํามาใชประโยชน
ในการอางองิในฌอกาสที่ตองใช 
   8.  หมั่นทบทวน ติดตาม สืบตอ ความรูเกาและใหมอยางสม่ําเสมอ 
   9.  มีวิจารณญาณในการอาน รูจักใครครวญ ตัดสิน วิพากษวิจารณเน้ือหา ขอเทจ็จริง
ของหนังสือที่อาน เก็บสิ่งที่เห็นวาเปนประโยชนนําไปใชในโอกาสตอไป 
 
การอานเชิงวิเคราะห 
 
 1.  ความหมาย 
  พจนานุกรมฉบบัราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542  (ราชบัณฑิตยสถาน.    2542  :  1071)  
ใหความหมายของคําวา “วิเคราะห” หมายถึง ใครครวญ  เชน วิเคราะหเหตุการณ   แยกออกเปน
สวนๆเพือ่ศึกษาใหถองแท เชน วิเคราะหปญหาตางๆ วิเคราะหขาว 
  วัชรี บูรณสิงห และนิรมล ศตวุฒิ  (2542  :  43) ใหความหมายวา การอานเพื่อวิเคราะห  
คือ การอานเพื่อแยกแยะความคิดที่อาจจะอยูอยางกระจัดกระจายในสวนตางๆของขอความที่อานและ
นํามาจัดลําดับ แยกแยะประเด็นสําคัญ มีการศึกษาคนควาอยางละเอียดมาประกอบความคิด การ
วิเคราะหจําตองอาศัยความรูในเรือ่งน้ันๆมาประกอบ จึงจะสามารถแยกแยะขอมูล ขอเท็จจรงิ หรอื
ความคิดเห็นออกจากกันไดอยางถูกตอง 
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  รัญจวน  อินทรกําแหง,  ทิพยสุเนตร  อนัมบุตร และรืน่ฤทัย  สัจจพันธ และคณะ  
(2544  :  1)  สรุปวาการอานเชิงวิเคราะหตองอานดวยความพินิจพจิารณา ไตรตรอง กลั่นกรอง 
แยกแยะหาเหตุผล สวนดี สวนบกพรองของหนังสือน้ัน เพื่อใหเปนแนวทางไปสูความคิดสรุปเกี่ยวกบั
หนังสือน้ันได 
  ประพนธ เรืองณรงค และคนอื่นๆ  (2545  :  51)  ใหความหมายของการอานเพื่อ
วิเคราะห วา เปนการอานดวยความคิดพิจารณา และไตรตรองดวยเหตุผลวาเน้ือความที่อานน้ัน   
สวนใดเปนสาระหรอืไมเปนสาระ สวนใดเปนขอเทจ็จริงสวนใดเปนขอคิดเห็น สวนใดควรเช่ือถือหรือไม
ควรเช่ือถือ รวมถึงพิจารณาจุดประสงคและทัศนะของผูเขียน ทั้งน้ีเพื่อแยกแยะและเลือกเฟนสาระที่ดีไว
ใชประโยชนตอไป 
  กรมวิชาการ  (2546ก  :  10) ใหความหมายของการอานเชิงวิเคราะหไววา เปนการอาน 
ที่ฝกใหผูอานรูจกัใชความคิด สติปญญา และความรอบรูตอสิ่งทอีาน การฝกแสดงความคิดเห็นจะชวยให
ผูอานมีความรูกวางขวาง และเปนการเพิ่มพูนความรู ความสามารถในการใชทักษะปญญา 
  ณัฏฐินี จันทระ  (2551  :  30) ไดสรุปความหมายของ การอานเชิงวิเคราะหไววา  
เปน การอานอยางรอบคอบโดยใชวิจารณญาณอยางลึกซึ้ง สามารถประเมินสิ่งที่อานเพือ่แยกแยะ
ประเด็นตางๆของสิง่ที่อานไดอยางละเอียดถ่ีถวน 
  ธเนศพล เจริญราษฎร  (2552  :  17) ไดสรุปความหมายของ การอานเชิงวิเคราะหไววา
เปนการอานที่ตองใชความคิดพินิจพิเคราะหในสิ่งทีอ่าน ซึ่งตองอาศัยองคประกอบหลายอยางเขา
ดวยกันเชน ประสบการณเดิมของผูอาน อภิปญญา ในการทาํความเขาใจเรือ่งที่อานไดชัดเจน ตลอดจน
การเขาใจวิธีการเขียน และลักษณะของเน้ือความตางๆได จนกระทัง่สามารถสรปุความ และอธิบาย
ขยายความ และประเมินผลสิ่งทีอ่านได        
  วลิดา จันทรสมบัติ  (2554  :  20)  สรุปความหมายไววา การอานเชิงวิเคราะห หมายถึง  
การอานอยางรอบคอบโดยใชวิจารณญาณอยางลึกซึง้ สามารถประเมินคาสิ่งทีอ่านได เพื่อแยกแยะ
ประเด็นตางๆ ของสิ่งที่อานไดอยางละเอียดถ่ีถวน 
  จากความหมายของการอานเชิงวิเคราะหที่นักการศึกษาไดกลาวไวขางตน พอสรุป
ความหมายไดวา  การอานเชิงวิเคราะห หมายถึง การอานอยางใชความคิด พิจารณา ไตรตรองให
รอบคอบและ ละเอียดถ่ีถวนโดยใชวิจารณญาณของผูอานในการแยกแยะขอเท็จจรงิออกจากขอคิดเห็น 
และนําไปสูการประเมินและสรุปความสําคัญของเรือ่งทีอ่านไดอยางถูกตอง 
 2.  ความสําคัญของการอานเชิงวิเคราะห 
  การอานเชิงวิเคราะหเปนทักษะการอานทีม่ีความสําคัญในการสื่อสาร ทําใหผูอานและ
ผูเขียนเขาใจตรงกัน ซึ่งมีนักการศึกษาไดกลาวถึงความสําคัญของการอานเชิงวิเคราะหไวดังน้ี 
   ชวาล  แพรัตกุล  (2520  :  259)  กลาววา การวิเคราะหเปนสมรรถภาพทางสมองที่
สําคัญมากของมนุษย มีคุณคาตอชีวิตโดยตรงและเปนที่ปรารถนาของการศึกษาทุกระดับช้ัน และ 
กลาววา บุคคลที่ไมเคยถูกฝกฝนความคิดเชนน้ี จะรบัรูเรื่องราวตางๆเทาที่ตาเห็น และตามที่หู จมูก ล้ิน 
สัมผัสไดเทาน้ัน  น่ันคือ จะเห็นแตภายนอกของเรือ่งเพยีงประการเดียวเทาน้ัน ไมมปีญญาและไร
ความสามารถทีจ่ะมองเรื่องน้ันใหทะลลุงไปในเน้ือหาสาระแกนแทของจริงที่ซอนอยูเบือ้งใตน้ัน 
  ประเทิน  มหาขันธ  (2530  :  173-174) ไดสรุปความจําเปนในการอานอยางพินิจ
พิเคราะหไวดังน้ี 
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   1.   ปจจบุันความกาวหนาดานการสื่อสารมวลชนมีมาก การรบัขาวสารจึงจําเปนตอง
ใชวิจารณญาณใหรอบคอบเพื่อการตัดสินใจที่ถูกตอง 
   2.   ความกาวหนาทางดานการโฆษณาขายสินคามมีากจนคนสวนใหญหลงเช่ือ 
ในคําโฆษณา การใชความคิดอยางพินิจพเิคราะหจะชวยใหการตัดสินใจซื้อสินคาเปนไปอยางถูกตอง 
   3.   เน่ืองจากลทัธิการปกครองในปจจบุันมหีลายลัทธิ แตละลัทธิก็พยายามโฆษณา
ชวนเช่ือโดยใชหลักจิตวิทยาตางๆอยางกวางขวาง การใชวิจารณญาณอยางรอบคอบ จะชวยใหการ
ตัดสินใจเช่ือหรอืไมเช่ือลัทธิใดเปนไปอยางถูกตอง 
   4.   ประเทศไทยมีการปกครองระบอบประชาธิปไตยและวิถีทางของประชาธิปไตยน้ัน
สงเสริมการคิดอยางมเีหตุผล ดวยเหตุน้ีการอานอยางพินิจพเิคราะหก็ดี การคิดอยางพินิจพเิคราะหก็ดี 
จึงมีความจําเปนอยางย่ิงสําหรับสงัคมประชาธิปไตย 
   5.   ปจจบุันบรรดาสรรพตําราตางๆมีมาก การเรียนรูของคนในยุคปจจบุันมิไดยึดอยู
กับตําราเพียงเลมเดียว หากตองใชวิจารณญาณพิจารณาจากตําราหลายๆเลม หลายผูเขียน ดวยเหตุผล
น้ี การอานอยางพินิจพิเคราะหจึงมีความจําเปนมากในยุคปจจบุัน 
  กรมวิชาการ  (2546 ข  :  10) ไดใหความสําคัญของการอานเชิงวิเคราะหวา เปนการอาน
ที่ฝกใหผูอานรูจกัใชความคิด สติปญญาและความรอบรูตอสิง่ที่ไดอาน การฝกแสดงความคิดเห็น 
จะชวยใหผูอานรูจกัคิดเปน มีความรูกวางขวางและเปนการเพิ่มพูนความรูความสามารถในการใชทักษะ
ทางปญญา เพื่อแสดงออกมาเปนความคิดเห็นของตนเอง การถายทอดความคิดเห็นของตนเองออกมาได 
จําเปนจะตองแสวงหาความรูตางๆ นํามาเปรียบเทียบและวิเคราะหเพื่อพฒันาความสามารถของตนเอง 
ทําใหประสบความสําเรจ็ในการเรียน การทํางานและชีวิตครอบครัว ตลอดจนการดํารงชีวิตอยูในสังคม
ไดอยางมีความสุข 
  จากความสําคัญที่กลาวมาขางตน จะเห็นวาการอานเชิงวิเคราะหเปนกระบวนการอาน 
ที่สําคัญ ทีจ่ะทําใหผูอานประสบผลสําเรจ็ในการอาน เพราะชวยใหพิจารณาเรื่องที่อานอยางละเอียด 
คนพบขอเทจ็จริง เขาใจความคิดของผูเขียน และแสดงความคิดเห็นอยางมีเหตุผล  ผูอานประสบ
ผลสําเร็จในการอาน มากนอยเพียงใด และเปนสิง่สําคัญสูงสดุที่นักอานทกุคนจะตองฝกฝนใหเกิดข้ึน 
กับตนเองใหได  

 3.  หลกัการอานเชิงวิเคราะห 
  การอานเชิงวิเคราะห ผูอานจะตองใชความคิดอยูตลอดเวลาเกี่ยวกับเรื่องที่อาน เกี่ยวกับ
ผูเขียน ตลอดจนแหลงทีม่ีอางอิง   ดังน้ันผูอานจงึจําเปนตองไดรับการฝกฝนใหมีนิสัยใครรู อยากรูอยาก
เห็น อยากสอบถาม รูจักคิดอยางรอบคอบ ไมเช่ืออะไรงายๆ รูจักการตัดสินอยางมเีหตุผล มหีลกัใน 
การปฏิบัติ  ดังตอไปน้ี (ประเทิน มหาขันธ.    2530  :  183)    
   1.  ทราบผูเขียน ผูอานจะตองทราบวาเรื่องที่อานน้ันใครเปนผูเขียน และผูเขียนน้ัน
เปนทีเ่ช่ือถือไดเพียงใด 
   2.  ทราบความมุงหมายในการเขียน ผูอานจะตองสามารถเดาไดวา ผูเขียนน้ันเขียน
เพื่อความประสงคอันใด เขียนเพื่อยุยง เขียนเพือ่ใหเกลียดชังฝายตรงขามหรือเขียนเพื่อช้ีแจงขอเท็จจรงิ 
   3.  ทราบความคิดเห็นของผูเขียน ผูอานจะตองสามารถประเมินไดวาความคิดเห็น 
ของผูเขียนที่แสดงไวในเรื่องราวน้ัน เปนไปอยางมเีหตุผลหรอืไม 
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   4.  ทราบขอสนับสนุนหรอืขอโตแยง ผูอานจะตองทราบขอสนับสนุนหรือขอโตแยง
ความคิดเห็นของผูเขียนทีป่รากฏในแหลงอื่น 
   5.  ทราบขอมลูที่ใชอางองิ ผูอานจะตองทราบวา เรื่องราวน้ันๆมีขอมลูทีเ่ปนหลักฐาน
ยืนยันจนเปนที่เช่ือถือไดหรือไม 
   6.  ทราบเรื่องราวที่อานน้ันวาเปนการโฆษณาชวนเช่ือหรอืไม หรือขอความน้ัน 
เปนการเสนอขอมลูธรรมดา 
   7.  ทราบถึงวิธีการปฏิบัติใหเกิดประโยชน หลงัจากที่ไดอานเรื่องราวน้ันๆแลว หรือ
ทราบแนวทางตางๆอันเกิดจากเรื่องราวน้ันๆ 
   8.  ทราบแหลงทีม่ีผูเขียนเกี่ยวกบัเรื่องราวน้ันๆ แสดงความคิดเห็นในลกัษณะคัดคาน
หรือเห็นดวยกบัเรื่องราวน้ันๆ 
   9.  การมีปฏิกิริยาตอเรือ่งทีอ่าน ผูอานจะตองมีความคิดเหน็ตอเรื่องน้ันๆวาดี  
ไมดี ถูกตองหรอืไมถูกตองเพียงใด  ควรปรบัปรุงแกไข เพียงใด หรือไม การมีความรูสกึตอเรื่องที่อานน้ี  
จัดวาเปนความตองการของการอานอยางพินิจพิเคราะหที่จะตองปลูกฝงใหเกิดข้ึนตอผูอาน 
  ประพนธ เรืองณรงค และคณะ  (2545  :  50-51)  กลาววา การอานอยางวิเคราะหเปน
การฝกใหนักเรียนรูจกัอานหนังสอือยางมีวิจารณญาณ รูจักแยกแยะความเหมาะสมขององคประกอบใน
การเขียน ทั้งเน้ือหาและรูปแบบ เขาใจจุดประสงคและทัศนะของผูเขียน รวมทั้งวินิจฉัยไดวา เรื่องน้ัน
ควรอานหรือไมควรอานอยางไร การฝกทักษะการอานอยางวิเคราะหทําใหนักเรียนอานหนังสือเปน และ
อานอยางมปีระสิทธิภาพ ซึ่งมหีลักในการอานอยางวิเคราะห  ดังน้ี 
   1.  แยกแยะสวนที่เปนสาระสําคัญและสวนขยายความ การเขียนหนังสือน้ันผูเขียน 
จะเขียนใน 2 สวน คือ สวนที่เปนสาระสําคัญและสวนขยายความ ซึ่งอาจจะเปนการอธิบายและ
ยกตัวอยางประกอบ การอานอยางวิเคราะหน้ัน ผูอานจะตองคนหาสวนทีเ่ปนสาระสําคัญที่ผูเขียน
ตองการนําเสนอ เพื่อจะไดเขาใจจุดประสงคที่แทจรงิของผูเขียน 
   2.  แยกแยะสวนทีเ่ปนขอเท็จจรงิออกจากขอคิดเห็น ในงานเขียนตางๆนอกจากผูเขียน
จะนําเสนอขอมลูสวนที่เปนขอเทจ็จริงแลว บางครัง้ผูเขียนอาจสอดแทรกขอคิดเห็นเพื่อแสดงมุมมอง
และทัศนะสวนตัวอันจะทําใหงานเขียนนาสนใจและนาอานย่ิงข้ึน แตในขอคิดเห็นน้ันๆอาจแฝงไวดวย
คานิยมสวนตัว ความเช่ือหรืออคติตางๆของผูเขียน ซึ่งผูอานจะตองพจิารณาวา ความคิดเห็นของผูเขียน
ต้ังอยูบนเหตุผลที่ถูกตองหรือไม ควรเห็นดวยกับผูเขียนหรอืไม การอานประเภทน้ีจึงตองอาศัย
ประสบการณการอานอยางมาก 
  หลักการอานเชิงวิเคราะหในข้ันตางๆ ผูอานจะตองพจิารณาเรื่องที่อาน  ดังตอไปน้ี    
(กรมวิชาการ.    2546  :  209-211)  
   1.  การอานวิเคราะหคํา เปนการอานเพื่อใหผูอานแยกแยะถอยคําในวลี ประโยคหรือ
ขอความตางๆโดยสามารถบอกไดวาคําใดใชอยางไร ใชผิดความหมาย ผิดหนาที่ ไมเหมะสม ไมชัดเจน
อยางไร ควรจะหาทางปรบัปรุงอยางไร เปนตน เชน 
          1.1  อยาเอาไปใชทับกระดาษ 
         1.2  ที่น่ีรับอัดพระ 
        1.3  เขาทองเที่ยวไปทั่วพิภพ 
         1.4  เจาอาวาสวัดน้ีมรณกรรมเสยีแลว 
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   2.  การอานวิเคราะหประโยค เปนการอานเพื่อแยกแยะประโยคตางๆวาเปนประโยค 
ที่ถูกตองชัดเจนเพียงใด ใชประโยคผิดไปจากแบบแผนของภาษาหรือไม เปนประโยคทีส่มบูรณเพียงใด
หรือไม ใชคําหรอืประโยคที่ฟุมเฟอยโดยไมจําเปนหรือใชประโยคสื่อความหมายที่ไมชัดเจนหรือไม เมือ่
พบขอบกพรองตางๆแลวก็สามารถแกไขใหถูกตองได เชน 
         2.1  สุขภาพของคนไทยไมดีสวนใหญ 
         2.2  การแกไขปญหาจราจรในกรุงเทพฯ เกิดการจลาจล 
         2.3  ทุกคนยอมประสบผลสําเรจ็ทามกลางความขยันหมั่นเพียร 
         2.4  เขามักจะเปนหวัดในทุกครั้งเมื่อฝนเริ่มตก 
   3.  การอานวิเคราะหทัศนะของผูแตง ผูอานจะตองพิจารณาไตรตรองใหรอบคอบวา 
ผูเขียนเสนอทัศนะ มีนํ้าหนัก เหตุผลประกอบขอเท็จจริงนาเช่ือถือเพียงใด เปนคนมองโลกในแงใด  
เปนตน 
   4.  การอานวิเคราะหรส หมายถึง การอานอยางพจิารณาถึงความซาบซึ้งประทับใจที่
ไดจากการอาน วิธีการทีจ่ะทําใหเขาถึงรสอยางลกึซึง้ คือ การวิเคราะหรสของเสียงและภาพกลาวคือ 
    4.1  ดานรสของเสียง ผูอานจะรูสกึไดชัดจากการอานออกเสียงดังๆ ไมวาจะเปน
การอานอยางปกติหรืออานทํานองเสนาะ ซึ่งจะชวยใหรูสึกถึงความไพเราะของจงัหวะและความ
เคลื่อนไหวซึง่แฝงอยูในเสียง ทําใหเกิดความรูสึกไปตามทวงทํานองของเสียงสงูตํ่าจากเน้ือเรื่องที่อาน 
    4.2  ดานรสของภาพ เมื่ออานแลวเกิดความเขาใจเรือ่งในขณะเดียวกันทําใหเห็น
ภาพดวย เปนการสรางเสริมใหผูอานไดเขาใจความหมาย การเขียนบรรยายความดวยถอยคําไพเราะ  
ทั้งรอยแกวและรอยกรอง กอใหเกิดภาพข้ึนในจินตนาการของผูอาน ทําใหเกิดความเพลิดเพลินและ
เขาใจความหมายของเรื่องไดดีย่ิงข้ึน 
   5.  การอานเพื่อวิเคราะหขอบเขตของปญหาและการตีความเน้ือหาของขอความ  
ซึ่งมรีายละเอียดทีจ่ะตองนํามาพจิารณา ดังน้ี 
    5.1  การวิเคราะหขอบเขตของปญหา  มีหลักปฏิบัติ ดังน้ี 
     5.1.1  จัดประเภทของหนังสอืตามชนิดและเน้ือหา หนังสอืแตละประเภทมีวิธี
อานตางกัน กอนอานตองวิเคราะหใหรูวาหนังสือเลมน้ันอยูในประเภทใด การแบงประเภทจะดูเฉพาะ 
ช่ือเรื่องหรือลกัษณะภายนอกเพียงอยางเดียวไมได ตองสํารวจเน้ือหาดวย อยางไรก็ตาม ช่ือเรือ่งกเ็ปน
สิ่งแรกที่ใชเปนแนวทาง เพราะผูเขียนยอมตองพยายามต้ังช่ือเรื่องใหตรงกบัแนวเขียนหรือจุดมุงหมาย 
ในการเขียนของตนใหมากที่สุด 
     5.1.2  สรปุใหสั้นทีสุ่ดวา หนังสอืน้ันกลาวถึงอะไร หนังสือทีดี่ทุกเลมตองมี
เอกภาพ มีการจัดองคประกอบของสวนยอยอยางเปนระเบยีบ ผูอานตองพยายามสรุปภาพดังกลาว
ออกมาเพียง 1 – 2 ประโยควา หนังสือเลมน้ันมีอะไรเปนจดุสําคัญหรือเปนแกนเรื่องแลวจงึหา
ความสัมพันธกับสวนสําคัญตอไป 
     5.1.3  กําหนดโครงสงัเขปของหนังสือ เมื่ออานตองต้ังประเด็นดวยวาจาก
เอกภาพของหนังสือเลมน้ัน มีอะไรเปนสวนสําคัญบาง สวนที่สําคัญๆสัมพันธกันโดยตลอดหรอืไมและ 
แตละสวนมหีนาทีส่นับสนุนซึง่กันและกันหรือไม 
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     5.1.4  กําหนดปญหาที่ผูเขียนตองการแก ผูอานควรพยายามอานและ 
คนใหพบวาผูเขียนเสนอปญหาอะไร อยางไร มปีญหายอยอะไรและใหคําตอบไวตรงๆหรือไม  
การต้ังปญหาเปนวิธีการหน่ึงที่จะทําใหเขาใจเรื่องแจมแจง ย่ิงต้ังปญหาไดกวางขวาง ลึกซึ้งเพียงใด 
ย่ิงเขาใจไดเพิม่ข้ึนเพียงน้ัน 
    5.2  การตีความเน้ือหาของหนังสือ การตีความเปนสิง่ทีผู่อานทําความเขาใจ
ความคิดของผูเขียน พิจารณาวัตถุประสงคของผูเขียนซึง่บางครั้งผูเขียนไมไดบอกความหมายหรอืนัย
ของขอความที่เขียนออกมาตรงๆ แตผูอานตองอาศัยความรูความเขาใจในบรบิทของเรือ่งเปนอยางดี  
จึงจะตีความไดถูกตอง การทําความเขาใจความคิดของผูเขียนน้ัน ไมวาความคิดจะถูกตองหรือไม  
เราจะเห็นดวยหรอืไมก็ตาม แตการพยายามเขาใจเชนน้ัน เราไมวิจารณผูเขียนอยางไมยุติธรรม แตจะ
พิจารณาทัง้ขอดีขอเสียของงานเขียนน้ันอยางแจมแจง การตีความเน้ือหาของหนังสือมรีายละเอียดตางๆ  
ดังน้ี 
     5.2.1  ตีความหมายของคําสําคัญและคนหาประโยคสําคัญที่สุด ผูอานตอง
พยายามเขาใจคําสําคัญและเขาใจประเด็นสําคัญที่ผูเขียนเสนอ เพื่อเขาใจความคิดของผูเขียน 
     5.2.2  สรุปความคิดสําคัญของผูเขียน โดยพิจารณาวาประโยคใดเปนเหตุ
ประโยคใดเปนผลและประโยคใดเปนขอสรุปซึ่งบางครัง้ผูเขียนไมไดสรุปความคิดออกมาใหเห็นชัดเจน
แตผูอานตองพยายามสรุปออกมาใหได 
     5.2.3  ตัดสินวาอะไรคือการแกปญหาของผูเขียน เมื่อผูอานตีความสําคัญใหตรง
กับผูเขียน เขาใจความคิดสําคัญของผูเขียน และสรุปความคิดของผูเขียนไดแลว ผูอานก็จะวิเคราะหและ
ตัดสินไดวา จากเรื่องราวหรือเหตุผลตางๆทีผู่เขียนนํามาเสนอน้ัน มีความสมเหตุสมผลหนักแนน 
นาเช่ือถือไดหรือไมเพียงใด เพือ่วิจารณหนังสือเรื่องน้ันๆตอไป 
  4.  ประโยชนของการอานเชิงวิเคราะห 
  กระทรวงศึกษาธิการ  (2546  :  208) กลาววา การอานเชิงวิเคราะหนอกจากจะชวยให
ผูอานไดรับความรู ความคิดและความบันเทิงจากสิง่ที่อานเปนเบือ้งตนแลว ยังกอใหเกิดประโยชนอีก
หลายประการ  คือ 
   1.  ชวยใหผูอานเห็นภาพทั้งหมดของงานเขียนแตละช้ิน เปนสวนรวมวา มีอะไร 
ประกอบอยูในลักษณะใด อีกทัง้มองเห็นความสัมพันธของขอความแตละสวนวามีความสัมพันธและ
ประกอบกันเขามาเปนงานเขียนแตละช้ินไดอยางไร 
   2.  ชวยใหผูอานเกิดทักษะในการอานสือ่ สิ่งพมิพตางๆ สามารถเลอืกไดวาอะไรควร
อาน หรืออะไรควรอานผานๆหรืออานอยางต้ังใจ อานอยางละเอียด เพื่อจะไดเปนความรู ความคิดและ
พัฒนาปญญา 
   3.  ชวยใหผูอานเพิม่ประสิทธิภาพการอานใหแกตนเอง และทําใหเกิดความรัก  
ความช่ืนชม ความซาบซึ้ง อีกทั้งเลง็เห็นคุณคาของงานเขียน 
   4.  ชวยใหผูอานนําเอาวิธีการและผลจากการอานมาปรบัใชในการดําเนินชีวิตหรอืใช
แกปญหาตางๆในชีวิตได 
  วัชรี  บูรณสิงห และนิรมล  ศตวุฒิ  (2542  :  88)  กลาววา การวิเคราะหชวยทําใหผูอาน
เขาใจ และตีความเรื่องที่อานไดเปนระบบและชัดเจนข้ึน เน่ืองจากการวิเคราะหมีประโยชน  
2  ประการหลัก  คือ 
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   1. ชวยใหผูอานเขาใจขอเสนอของผูเขียนดีข้ึน เน่ืองจากในการอานครั้งแรก ผูอาน
อาจจะยังไมเขาใจ แตเมื่อไดแยกแยะเปนแผนผัง(Diagram)ออกมาและตีความแลว ผูอานจะเขาใจดีทัง้
การใชภาษา โครงสรางและเน้ือหา 
   2.  ทําใหผูอานสามารถตัดสินและประเมินขอเสนอ สามารถระบุขออางอิง หลักฐาน
และการใหเหตุผลของผูเขียนได นอกจากน้ี ผูอานยังสามารถระบุวา ขออางอิง หลักฐานและเหตุผล มี
ความสัมพันธกับความคิดเห็นของผูเขียนอยางไร การวิเคราะหและทําแผนผงัเปนข้ันตอนทีจ่ะทดสอบ
หลักฐานและการใหเหตุผลของขอเสนอของผูเขียน ชวยใหผูอานมองในความคิดรองที่จะสนับสนุน
ความคิดหลัก ทําใหมองเห็นวา หลักฐานมีความสัมพันธกันอยางไรในการที่จะสนับสนุนความคิดเห็น
และแสดงใหผูอานเห็นถึงขอความที่ไมสัมพันธกบัขอเสนอหรือความคิดเห็นหลกัทีผู่เขียนเสนอ ผูอานไม
ควรเสียเวลากบัหลักฐานที่ไมสําคัญ เมื่อเริ่มอานผูอานควรมุงไปที่ใจความทีเ่ปนหลักหรือเปนศูนยกลาง
ของเรือ่งกอน 
  รัตนา  ศาลิกร  (2536  :  121) กลาวถึง ประโยชนของการอานวิเคราะห วินิจสาร ไวดังน้ี 
   1.  เพื่อหาความรู การอานมากเปนการเพิม่พูนความรู แตผูอานก็ตองอานอยางถ่ีถวน 
ไตรตรอง และพิจารณาเน้ือหา เพื่อเลือกความรูทีเ่หมาะสม นําไปใชในโอกาสที่ถูกตอง 
   2.  เพื่อแกปญหา การอานเปนการสรางสรรคสติปญญาและความคิด โดยเฉพาะ
กระบวนการวิเคราะห วินิจสาร เปนการฝกการใชวิจารณญาณ เพื่อสามารถตัดสินและแกปญหาไดอยาง
มีเหตุผล สุขุม รอบคอบ 
   3.  เพื่อพฒันาบุคลิกภาพ การอานสามารถปรบัปรุงความคิดเห็นของผูอาน เพราะสิ่งที่
ไดจากการอานมิใชเพียงเน้ือหาสาระ แตผูอานตองสามารถวิเคราะหวา ผูเขียนสงสารอะไร คือ ตีความ
คิดเห็นและความรูสกึ ความคิดที่พัฒนาจะสงผลมาถึงบุคลิกภาพที่ดี 
   4.   เพื่อความสนุกสนาน การอานสารคดี บันเทงิคดีหรอืสิง่พิมพอื่นๆ ผูอานยอมไดรบั
ความสนุกสนานเมื่อไดแยกแยะและพจิารณาทั้งเน้ือหาและรสของงานเขียนน้ันๆ 
   5.  เพื่อการเปนนักวิจารณ การมีคุณสมบัติของนักวิจารณไดน้ัน ตองสามารถตีความ
เน้ือหาสาระ วิเคราะหสิ่งที่อาน แสดงความคิดเห็น ตลอดจนประเมินคางานเขียนได 
  สรปุไดวาประโยชนของการอานเชิงวิเคราะหน้ันชวยใหผูอานไดความรู สนุกสนาน
เพลิดเพลนิจากการอาน นอกจากน้ันยังเปนการฝกใชวิจารณญาณ เพื่อสามารถตัดสิน และแกปญหาได
อยางมีเหตุผล สุขุม รอบคอบ อีกทัง้ยังเขาใจความคิด ความรูสึกของผูเขียนที่ตองการสื่อใหผูอานทราบ 
 5.  องคประกอบของการอานเชิงวิเคราะห 
   ทิพยสุเนตร  อนัมบุตร  (2542  :  8)  กลาววา เมื่ออานแตละสารไมวาจะเปนแนว 
สารคดี หรืออื่นๆ จะประกอบดวยองคประกอบตางๆ    ดังน้ี 
   5.1  ประเภทของวรรณกรรม  
   5.2   แนวเรื่อง 
   5.3   แนวคิดหลัก 
   5.4  ขอมูลเสริม 
   5.5  โวหารการเขียน 
   5.6  ทวงทํานองเขียน 
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  ทั้ง 6 ประเภทขางตน คือองคประกอบที่มอียูแตละสารที่ผูอานในเชิงวิเคราะหยอม
สามารถแยกแยะสารที่อานไดตามองคประกอบตางๆเหลาน้ี แตตองไมกาวลวงไปถึงการวิจารณวาดี
หรือไมอยางไร เพราะการประเมินคุณคาของสารวา สื่ออรรถมากนอยเพียงใด มีรสเหมาะสมในการสื่อ
อรรถตอกลุมเปาหมายหรือไม อยางไร เปนเรือ่งของการวิจารณ มิใชการวิเคราะห 
 6.  ระดับความสามารถในการอานเชิงวิเคราะห  
  ทิพยสเุนตร  อนัมบุตร  (2542ข  :  22)  ไดกลาวถึงระดับความสามารถในการอานเชิง
วิเคราะห ไวดังน้ี  
   6.1  การพจิารณาลกัษณะเน้ือหา เปนความสามารถในการพิจารณาประเภทและ
เน้ือหาของเรื่องที่อาน ใจความสําคัญของเรื่องที่อาน ความสมัพันธของเน้ือเรือ่ง และแนวคิด 
ที่ผูเขียนตองการนําเสนอดังน้ี 
    6.1.1  จําแนกประเภทและเน้ือหาของเรื่องที่อาน 
    6.1.2   พิจารณาใจความสําคัญของเรื่องที่อาน 
    6.1.3  ระบุสวนประกอบและพิจารณาความสัมพันธของเน้ือหา 
    6.1.4  ระบุแนวคิดทีผู่เขียนตองการนําเสนอ 
   6.2  การตีความเน้ือหา เปนความสามารถในการพจิารณารายละเอียดเน้ือหาของเรื่อง
ที่อาน โดยการวิเคราะหคําสําคัญ ประโยคสําคัญ ยอหนาทีม่ีการโตแยง และระบจุุดประสงคหรือแนวคิด
ของผูเขียนดังน้ี 
    6.2.1  พิจารณาคําสําคัญและความหมาย 
    6.2.2  พิจารณาประโยคสําคัญและระบปุระโยคที่มีการโตแยง 
    6.2.3  ระบุขอโตแยงของผูเขียนจากยอหนาที่มกีารโตแยง 
    6.2.4  ระบุจุดประสงค หรือแนวคิดของผูเขียน 
   6.3  การวิพากษวิจารณเน้ือหา เปนความสามารถในการพิจารณาคุณคาของเรื่อง 
ที่อานโดยแสดงความคิดเห็นอยางมีเหตุผลข้ันตอนการอานเชิงวิเคราะห 
    6.3.1  แสดงความคิดเห็น หรือโตแยงอยางมีเหตุผล 
    6.3.2  ระบุขอบกพรองของเรื่องที่อาน 

 7.  แนวการจัดการเรียนการสอนการอานเชิงวิเคราะห 
  อรวรรณ  บําเรอพงษ  (2548  :  14) กลาวไววา การจัดกจิกรรมการเรียนการสอน 
การอานเชิงวิเคราะห เนนทักษะการอานเพื่อแสดงความคิดเห็นเชิงวิเคราะหวิจารณ ซึ่งนักเรียนอาจ
วิเคราะหโดยการพูดหรือการเขียนสื่อความใหผูอื่นเขาใจแนวคิดในดานตางๆอยางมีหลักการ และ 
มีเหตุผล การสอนอานเชิงวิเคราะห ครูควรจัดเตรียมเรือ่งราว เน้ือหาหรือขอความตางๆโดยจัดเตรียม
เองหรือมอบหมายใหนักเรียนไปศึกษาหรือรวบรวมมาก็ได แตสิ่งสําคัญก็คือ เน้ือหาหรือเรื่องราวทีจ่ะ
นํามาวิเคราะหน้ัน ตองสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูดวย เชน ฝกใหนักเรียนแยกขอเท็จจรงิ 
ออกจากความคิดเห็น ก็ควรนํามาจากขาวหรือบทความในหนังสือพมิพ เปนตน 
 8.  หลกัการสรางคําถามประเมินการอานเชิงวิเคราะห 
  ชวาล  แพรัตกุล  ( 2520  :  259-261)  ไดกลาวถึงการสรางคําถามวา ความสามารถ 
ในการเรียนรูสิ่งตางๆมนุษยแสดงออกมาไดหลายทาง โดยมเีครื่องมือหลายชนิดที่ใชในการวัดตามแตละ
จุดประสงคของการวัดในการเรียนรู โรงเรียนหรือสถาบันการศึกษาจึงนิยมใชแบบทดสอบหลายแบบ  
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มีการวัดและประเมินความสามารถของผูเรียน ฉะน้ันแบบทดสอบจึงมีความสําคัญในการเปนเครือ่งมอื
คนควาพัฒนาความสามารถของผูเรียน การอานเชิงวิเคราะหเปนการฝกใหนักเรียนรูจกัคิดและ 
ตอบคําถามชนิดน้ีได และแบงชนิดของการสรางคําถามเพื่อการวิเคราะหออกเปน 3 ชนิด  คือ 
   8.1  การวิเคราะหหาความสําคัญ เปนการคนหาลักษณะที่เดนชัดของเรื่อง  
แบงออกเปน 3 ชนิด คือ 
    8.1.1  คําถามวิเคราะหชนิดเปนความสามารถช้ันตนในการวิเคราะหเปนคําถาม 
ที่ใหนักเรียนแจงบอกชนิด ลักษณะ ประเภทของขอความ เรื่องราว วัตถุสิ่งของ เหตุการณและ 
การกระทําตางๆ ตามกฎเกณฑและหลักการใหมที่กําหนดให  ดังตัวอยาง 
     คําถาม  :  การทดลองน้ีเปนลักษณะใด 
     คําตอบ  :  เช่ือได  นาสงสัย  ยังไมรัดกมุ  กํากวม    เปนตน 
    8.1.2  คําถามวิเคราะหสิ่งสําคัญ เปนคําถามที่ใหคนหาสิ่งทีม่ีความหมายสําคัญ 
ของเรือ่งราวในแงมุมตางๆกอน  ใหจบัใจความสําคัญทีเ่ปนเน้ือหาสาระและแกนสารของเรื่องราว  
ใหวิเคราะหหาผลลัพธ ผลสรุป ความเดนชัดที่มีคุณคาและความดอยที่ไรสาระ หรือสิง่ทีม่ีอทิธิพลทั้ง
โดยตรงและโดยออมตอเรื่องน้ัน ในทางใดทางหน่ึง คําถามชนิดน้ีเปนที่ตองการของการศึกษาทุกระดับ 
เพราะตองการทราบวาผูเรียนสามารถจับจุดสําคัญของเรื่องน้ันๆไดหรือไม หรือมีความสามารถที่จะ
คนหาสิ่งเหลาน้ีไดเพียงใด  ดังตัวอยาง 

คําถาม  :  ขอความน้ีกลาววาสิ่งใดสําคัญทีสุ่ด 
     คําตอบ  :  ความเพียร  ความซื่อสัตย  ความขยัน  ความอดทน  เปนตน 
    8.1.3  คําถามวิเคราะหเลศนัย  เปนคําถามทีฝ่กใหเปนคนมไีหวพริบ รูทันคนและ
เหตุการณ  ดังตัวอยาง 

คําถาม  :  เรือ่งน้ีแฝงคติใดไว           
     คําตอบ  :  ความเสียสละ  ความกรุณา   เปนตน 
   8.2  การวิเคราะหหาความสัมพันธการวิเคราะหชนิดน้ีเปนการคนหาความเกี่ยวของ
ระหวางคุณลักษณะสําคัญใดๆของเรื่องราวและสิ่งตางๆเพื่อใหรูวาอะไรเกี่ยวของกบัสิง่ใด  แบงออกเปน  
8  ลักษณะ  ดังน้ี 
    8.2.1  ความสัมพันธตามกัน ไดแก  สิ่งของ 2 สิ่งข้ึนไปที่เปลีย่นแปลงและสามารถ
นํามาเปลี่ยนแปลงน้ันๆมาต้ังเปนกฎเกณฑหรือกําหนดแนวโนม แนวทาง ทํานายลวงหนาได เมื่อเขียน
คําถามใหวิเคราะหหาความสมัพันธตามกันของเรือ่งใดๆ มักใชสํานวนวา  คํากลาวใดสอดคลองกับเรื่อง
น้ี   สิ่งใดจะเกิดตามมา  เปนตน 
    8.2.2  ความสัมพันธกลับกัน ไดแก สิ่งที่เปลี่ยนแปลงจํานวนและขนาดตรงกันขาม 
เพื่อถามความสมัพันธแบบกลบักัน มักจะเขียนถามวา  สิ่งใดขัดแยงกับเรื่องน้ี  ขอเทจ็จริงใดไม
สมเหตุสมผล  เปนตน 
    8.2.3  ไมมีความสัมพันธกัน  เปนสิง่ที่ไมมลีักษณะใดเกีย่วของกันและกันเลย  
เมื่อถามแบบไมมีความสัมพันธกัน  มักจะเขียนถามวา สิ่งใดไมเกี่ยวของกบัเรื่องน้ี  สิ่งใดไมสอดคลอง 
กับเรื่องน้ี  เปนตน 
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    8.2.4  ความสัมพันธระหวางสวนยอยกับสวนยอย เปนการหาสวนเกีย่วของ
ระหวางสวนยอยๆดวยกันเองในแงมุมตางๆ เชน  โคลงบาทที่ 2  เกี่ยวของเชนไรกับบาทแรก   
ตอนน้ีเกี่ยวของเชนไรกับตอนที่ 2  เปนตน 
    8.2.5  ความสัมพันธระหวางสวนยอยกับเรือ่งทัง้หมด  เปนการถามความสมัพันธ
ระหวางตอนใดตอนหน่ึงของเรื่องน้ันกับเน้ือความทั้งหมด  มักจะเขียนถามวา  โคลงบาทที่ 3  เกี่ยวของ
กับโคลงทัง้บทเชนไร 
    8.2.6  ความสัมพันธระหวางหลายๆสวนยอยกบัเรื่องทั้งหมด คําถามชนิดน้ีตองการ
ใหคนหาวา มสีวนยอยใดบางและกีส่ิ่งที่มีความสมัพันธเกี่ยวของกับเรื่องน้ัน  เชน  ฝนตกเกิดจากอิทธิพล
ของ  3  สิ่งใดประกอบกัน  การงอกของพืชชนิดน้ีข้ึนอยูกับอะไร เปนตน 
    8.2.7  ความสัมพันธระหวางเรื่องกับเรือ่ง เปนคําถามที่ใหคนหาความเกี่ยวของ
ระหวางเรือ่งราวทัง้ 2 เรื่องหรือมากกวา โดยใหพิจารณาคําถามในแงของความสอดคลอง ขัดแยง 
หรือไมเกี่ยวของกันก็ได  เชน  ใจความของเรื่องน้ีคลายกับ  (ขัดแยงกับ หรือ ตรงขามกับ) 
    8.2.8  ถามแบบกลับ เปนคําถามที่ใหบอกตําแหนงของความสัมพันธ ทัง้  7  
ลักษณะขางตนวาอยูในสวนของเรื่องน้ันๆ เชน ตอนใดที่กลาวถึงสาเหตุของเรื่องน้ี ขอความใดสนับสนุน
ผลสรปุน้ี เปนตน 
   8.3  การวิเคราะหหลักการ คือ การคนหาโครงสรางและระบบของวัตถุสิง่ของ  
เรื่องราวและการกระทําตางๆ วิธีคนหาหลักการของเรื่องราวและสิ่งสําเร็จรูปใดๆจะตองเริ่มดวยการแยก
สิ่งสําเร็จรูปน้ันออกมาเปนสวนยอยๆเสียกอน เพื่อตรวจดูวาสวนยอยเหลาน้ันทําหนาที่และ 
มีความสําคัญอะไรบาง จากน้ันก็พยายามคนหาวาแตละสวนยอยเหลาน้ันตางเกี่ยวของพาดพงิ  
อาศัยสัมพันธกันอยางไร เมื่อรูแลวกส็ามารถสรุปใจความสําคัญของเรื่องน้ันไดวา การทีทุ่กสวนเหลาน้ัน
สามารถทํางานรวมกันหรือเกาะกลุมกันเปนเรื่องระบบอยูไดก็เพราะมีกฎเกณฑหรือหลักการใดเปนตัว
ควบคุม ซึ่งก็คือคําถามวิเคราะหหลักการน่ันเอง ฉะน้ัน การคนหาหลกัการจึงตองอาศัยความสามารถทัง้
การวิเคราะหความสําคัญและความสมัพันธ  รูปแบบการวิเคราะหหลกัการ แบงออกเปน  2  ชนิด  คือ 
    8.3.1  คําถามวิเคราะหโครงสราง แยกตามลักษณะของสิง่สาํเร็จรูป คือ 
     8.3.1.1  ถาเปนวัตถุสิ่งของ จะถามถึงลักษณะของวิธีรวมตัวของสวนประกอบ
ยอยๆ ที่เช่ือมโยงยึดเหน่ียวเปนอันเดียวกัน ไมใชถามถึงรปูพรรณสัณฐานหรือสวนประกอบของภายนอก
สิ่งน้ัน 
     8.3.1.2  ถาเปนเรื่องราวทีเ่กี่ยวกับพฤติกรรมตางๆ จะถามถึงโครงสรางของการ
จัดระบบงาน การลําดับข้ันตอนกอนหลงั รูปแบบ และวิธีผสานสวนยอยๆเขาดวยกัน  เชน  

คําถาม  :  สังคมไทยโบราณ (ครอบครัว) ยกยองบุคคลประเภทใด 
      คําตอบ  :  ผูอาวุโส   เปนตน 
    8.3.2  คําถามวิเคราะหหลกัการ หลักการ คือ ความจรงิ  แมบททีบ่รรดาเรื่องราว
และการกระทําตางๆยึดถือเปนพืน้ฐานและเปนแนวทางในการปฏิบัติ โดยปกติขอความและการกระทํา
ใดๆ มักจะไมกลาวถึงหลักการของเรื่องราวน้ันกันตรงๆเลย แตก็อาจจบัแนวน้ันไดโดยสังเกตที่ถอยคํา
สํานวนและภาษาที่ใช คอยจับหางเสียงของเรื่อง ดูตัวอยาง สูตร หรือ กฎที่เรื่องน้ันนํามาอางองิและ
กลาวบอยๆ ก็พอจะจบัหลักการได แงมุมที่ควรถามเกี่ยวกบัการวิเคราะหหลักการ  ไดแก  
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ถามถึงคติ ทัศนะ วิธีและหลักการที่ใชในการดําเนินงาน ถามใหวิจารณผลสรุป วัตถุประสงค เหตุผลและ
ความคิดเห็นที่มีตอสิ่งเหลาน้ัน  ดังตัวอยาง 

คําถาม  :  การกระทําน้ีแสดงวา ผูน้ันยึดถือคติใด 
      คําตอบ  :  ถือเงินเปนพระเจา  ถือความรักเปนใหญ   เปนตน 
 9.  ข้ันตอนการสอนอานเชิงวิเคราะห 

  กรมวิชาการ  (2534  :  3) ไดกําหนดจุดเนนของการเรียนการสอนในคูมอืหลักสูตร
ประถมศึกษา  พุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรงุ 2533) วา สิ่งที่ตองคํานึง คือ การจัดการเรยีนการสอน
ที่เนนกระบวนการ ครูจําเปนตองเปลี่ยนพฤติกรรมการสอนมาเปนการสอนทีฝ่กใหผูเรียนมีนิสัยในการ
ใชทักษะกระบวนการในการแสดงออกทุกๆดาน การคิดวิเคราะหวิจารณเปนทักษะกระบวนการพื้นฐาน
ที่สําคัญอยางหน่ึงใน 9 ข้ันตอน  ดังน้ี 
   9.1  ตระหนักในปญหาและความจําเปน 
   9.2  คิดวิเคราะหวิจารณ 
   9.3  สรางทางเลอืกอยางหลากหลาย 
   9.4  ประเมินและเลือกทางเลือก 
   9.5  กําหนดและลําดับข้ันตอนการปฏิบัติ 
   9.6  ปฏิบัติดวยความช่ืนชม 
   9.7  ประเมินผลระหวางปฏิบัติ 
   9.8  ปรับปรุงใหดีข้ึนอยูเสมอ 
   9.9  ประเมินผลรวมเพื่อใหเกิดความภูมิใจ 
  กระทรวงศึกษาธิการไดเสนอข้ันตอนการสอนอานเชิงวิเคราะห  ดังน้ี 
(กระทรวงศึกษาธิการ.    ม.ป.ป.  :  21)  
   ข้ันที่ 1 รวบรวมขอมูล  คือ รับรูเรื่องราวและเขาใจความหมายจากการสังเกต สนทนา 
ซักถาม เลาเรือ่ง บริบท ทาทางจากขาวสาร ขอมลูจากหนังสือตางๆ 
   ข้ันที่ 2 วิเคราะห คือ คิดวิเคราะห จําแนกและจับใจความสาํคัญของเรื่องไดวา   
ใคร  ทําอะไร  กับใคร  ที่ไหน  อยางไร  เมื่อไหร  และผลเปนอยางไร 
   ข้ันที่ 3 สรปุ  คือ  สังเคราะหขอมลูแลวสรุปประเมินความนาจะเปน/นาเช่ือถือ  
สืบคนขอมลูเพิม่เติม  หาหลกัฐานประกอบการตัดสินใจเชิงเหตุเชิงผล 
   ข้ันที่  4 ประยุกตและนําไปใช คือ นําผลจากการเรียนรูสูการปฏิบัติจรงิ เลือกอยาง
เหมาะสมแลวนําไปใช 
 
กลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL 
 
 Bransford และคณะ  (1994  :  3-199)  ไดกลาวถึงกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL เกี่ยวกับ
ความหมาย แนวทฤษฎีที่เกี่ยวของ กลวิธีในการเรียนรู และข้ันตอนในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอน 
ซึ่งมรีายละเอียดดังน้ี  
   1.  ความหมายของการเรียนรูแบบ IDEAL 
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   กลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL (The IDEAL Problem-Solving Strategy) หมายถึง 
การเรียนรูข้ันตอนของการแกปญหา และยังชวยใหนักเรียนมีโอกาสไดใชความคิดแบบวิจารณเพื่อ
แกปญหา John Bransford and others  (1994  :  3-4)  เปนผูเริ่มกลวิธีการเรียนรูแบบน้ี  และ
เสนอแนะใหผสมผสานกลวิธีน้ีรวมกับการเรียนแบบรวมมอืกัน (Cooperative Learning) โดยใช
สถานการณทีเ่ปนปญหา  เปนภาพ ขอความ หรือบทสนทนาในชีวิตประจําวันที่นาสนใจ นํามาใชเปนสื่อ
ในการเรียนการสอนกบัการใชกลวิธีตาง ๆ เพื่อใหนักเรียนไดฝกการอาน การคิดรวบยอดในการคนควา
หาคําตอบ ฝกการคิดพจิารณา คิดวิเคราะห  และใชประสบการณเดิมมาชวย ซึ่งจะชวยใหผูเรียนได 
มีโอกาสอภิปราย แลกเปลี่ยนความคิดเห็นรวมกัน ทําใหผูเรยีนเกิดกระบวนการคิดแกปญหา และ
สามารถทํางานรวมกับผูอื่นไดเปนอยางดี  
  2.  ทฤษฎีและหลักการพื้นฐานของกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL 

   จากคํานิยามและความสําคัญของวิธีการสอนแกปญหาแบบ IDEAL ดังกลาวขางตน 
จากการศึกษาพบวา กลวิธีดังกลาวมีทฤษฎีหลกัการพื้นฐานดังน้ี 
    2.1  ทฤษฎีโครงสรางความรูเดิม Schema 

     ทฤษฎีโครงสรางความรูเดิม เปนทฤษฎีที่ช้ีใหเห็นถึงความสําคัญของความรูเดิม
โดยอิงทฤษฎีจิตวิทยาภาษาศาสตร ซึ่งมีนักวิชาการหลายทานไดใหคําจํากดัความเกี่ยวกับทฤษฎี
โครงสรางความรูเดิมไวดังน้ี คือ 

     Bartlett  (นิรันดร ต้ังเมธีกุล.    2546  :  21  ;  อางองิมาจาก Bartlett.   
1932)  เปนคนแรกที่ใชคําวา “Schema” โดยอธิบายเกี่ยวกับแนวคิดน้ีวา คําวา“Schema” หมายถึง 
โครงสรางความคิดในสมอง ซึ่งมีการจัดกลุมขอมูลเกี่ยวกบัความรูและประสบการณทีม่ีอยู โดยจะมีการ
เรียงรายเปนลําดับช้ันตามคุณสมบัติที่คลายคลึงกัน และมีความสัมพันธซึง่กันและกัน ขอมูลเหลาน้ีจะมี
ประโยชนในการคาดคะเน ตีความขอมูลใหม ปรบัขอมลูใหมใหเขากับขอมูลเดิมทีม่ีอยูแลว เพื่อเกบ็
ขอมูลน้ันไวใชตอไป การที่นําเอาขอมูลพื้นความรูทีม่ีอยูออกมาชวยในการคาดคะเนและตีความขอมลู
ใหมจะชวยใหเกิดการเรียนรูไดรวดเร็วย่ิงข้ึน 

    Rumelhart (พัชราภรณ บุญทามา.     2551  :  11  ;  อางอิงมาจาก 
Rumelhart.    1981) ไดกลาวถึงโครงสรางความรูจะชวยอนัดับแรกก็คือชวยใหสิ่งทีอ่านมีความหมาย 
สามารถเช่ือมความสมัพันธระหวางความรูใหมกับความรูเดิม พิจารณาความสําคัญของความสมัพันธของ
ขอมูลในบทอาน การสรปุโดยนัย และการจดจํา ความเขาใจในการอานน้ันจะเกิดข้ึนไดเมือ่ผูอานมี
ความรูทางดานภาษา และความรูทั่วไป ความรูเหลาน้ีจะถูกกระตุนใหทํางานโดยกระบวนการทางสมอง 
เพื่อนํามาใชชวยใหเกิดความเขาใจเรือ่งทีก่ําลงัอาน ทั้งน้ีเพราะขอเขียนใด ๆ ก็ตาม เปนเพียงขอมลู
ภาษา ที่ผูเขียนเตรียมใหผูอานเทาน้ัน ผูอานจะตองสรางความหมายข้ึนมาเอง โดยการนําเอาโครงสราง
ความรูเดิมทีม่ีอยูมาตีความ วิเคราะหความหมายขอมูลน้ันออกมา 

   Mayer  ( พัชราภรณ บุญทามา.     2551  :  11  ;  อางอิงมาจาก Mayer.    1983) 
กลาววา โครงสรางความรูเดิม หมายถึง ความรูทั่วไปเกี่ยวกบัสถานการณและบุคคลทีเ่กิดข้ึนมาจาก
ประสบการณและความรูความจําทีส่ะสมมาเปนเวลานาน 

  นอกจากน้ี เตือนใจ ตันงามตรง (2534.  :  16) ไดกลาวถึงทฤษฎีโครงสรางความรูเดิมวา 
เปนทฤษฎีที่อธิบายถึง วิธีการจัดระเบียบความรูในสมองของคนเรา วิธีการรับเอาความรูใหมเขาไปรวม
กับความรูเกา และวิธีการดัดแปลงปรบัปรุงแกไขความรูเดิมใหเหมาะสม 
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   ดังน้ันพอสรุปไดวา ทฤษฎีโครงสรางความรูเดิม (Schema)  เปนทฤษฎีหน่ึงที่ชวย
พัฒนาความสามารถในการอานเชิงวิเคราะหใหกับผูอาน โดยอาศัยการเช่ือมโยงสิ่งทีผู่อานรูกับความรู
ใหมจากบทอานเขาไวดวยกัน จึงทําใหผูอานเขาใจ และวิเคราะหเน้ือเรื่องที่อาน ทําใหมีประสทิธิภาพ 
ในการอานมากข้ึน 

    2.2  ทฤษฎีโครงสรางความรูเดิมกับความสามารถในการอานเชิงวิเคราะห 
ในการอานเพือ่ความเขาใจอยางลึกซึ้งน้ันจะตองมีองคประกอบของโครงสรางความรูตางๆเพื่อชวยให
เกิดความเขาใจในเน้ือเรื่องที่อานและเกิดการเรียนรู จิดาภา ฉันทานนท  (2541  :  52-58)  ไดกลาวถึง 
องคประกอบของโครงสรางความรูทีส่งผลตอความสามารถในการอานเชิงวิเคราะหวาม ี3 ดานคือ 

     2.2.1  พื้นความรูดานภาษา (Linguistic schema) หมายถึง ความรูเกี่ยวกับ
ตัวอักษร การสะกดคํา คําศัพท โครงสรางไวยากรณ และความสัมพันธภาพในขอความ 

     2.2.2  พื้นความรูดานเน้ือหา (Content schema) หมายถึง ความรูเกี่ยวกับ
วัฒนธรรม ความรูรอบตัวทั่วไป และความรูในเน้ือหาเฉพาะดานตามที่ปรากฏหรอืเกี่ยวของกับเน้ือหา 
ในบทอาน 

     2.2.3  พื้นความรูดานโครงสรางบทอาน (Formal schema) หมายถึง ความรู
เกี่ยวกับโครงสรางของงานเขียนประเภทตาง ๆ ที่ใชในการนําเสนอเน้ือหาในบทอาน ซึ่งมีอยูหลาย
ประเภทเชน ประเภทบรรยาย (Descriptive) ประเภทเลาเรื่อง (Narrative) ประเภทเปรียบเทียบ 
(Comparison)เปนตน 

     สรปุไดวา โครงสรางความรูเดิมมีความสัมพันธและเปนพื้นฐานของกลวิธีการ
แกปญหาแบบIDEAL เน่ืองจากบทอานที่นํามาใชในการเรียนการสอนน้ัน จะเปนบทอานทีผู่เรียนมี
ความรูหรอืประสบการณมากอนแลว จึงทําใหผูเรียนสามารถตีความ วิเคราะหความ และทําความเขาใจ
กับเน้ือหาในบทอานไดงายย่ิงข้ึน ถึงแมวาในเน้ือหาจะมีคําศัพทยากและมีประโยคทีซ่ับซอนอยูก็ตาม  

จะเห็นไดวาโครงสรางความรูเดิมน้ันมีความสําคัญตอการอานเชิงวิเคราะหเปนอยางมาก 
  3.  หลกัการจัดกจิกรรมกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL 
   Bransford และคนอื่นๆ (1994  :  6-15) ไดกลาวถึงหลักการจัดกจิกรรม กลวิธีการ

เรียนรูแบบ IDEAL ไวดังน้ี 
    3.1  การใชคําถาม  (Question)  การจัดการเรียนรูแบบใชคําถามเปนกระบวนการ

เรียนรูที่มุงพัฒนากระบวนการทางความคิดของผูเรียน โดยผูสอนจะปอนคําถามในลักษณะตาง ๆ  
ที่เปนคําถามที่ดี สามารถพฒันาความคิดผูเรียน ถามเพือ่ใหผูเรียนใชความคิดเชิงเหตุผล วิเคราะห 
วิจารณ สังเคราะห หรือประเมินคาเพื่อจะตอบคําถามเหลาน้ัน ซึ่งคําถามมีความแตกตาง 
ตามวัตถุประสงคของการถามดังน้ี 

     3.1.1  ถามเพื่อเปรียบเทียบ เพื่อใหผูตอบคิดเปรียบเทียบความเหมือนกับความ
ตางของสิง่ของ บุคคล หรือสถานที ่

     3.1.2  ถามเพื่อการตัดสินใจ ซึ่งผูตอบจะตองจําแนกและตัดสินใจใหแนนอน 
     3.1.3  ถามเพื่อการนําเอาความรูไปใชในสถานการณตาง ๆ โดยอาศัยความรู

หรือประสบการณทีม่ีอยูแลว 
     3.1.4  ถามเพื่อการจําแนก ตองการใหผูตอบคิดจําแนกหรือจัดหมวดหมู หรือ

จัดพวกใหม โดยอาศัยการเปรียบเทียบความแตกตาง ความเหมอืน ความสัมพันธ และการจัดกลุม 
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     3.1.5  ถามความสัมพันธระหวางเหตุผล ใหผูตอบสงัเกตปรากฏการณวาเกิดข้ึน 
ไดอยางไร 

     3.1.6  ถามเพื่อใหทราบความมุงหมาย ใหผูตอบบอกความมุงหมายของเน้ือหา 
     3.1.7  ถามเพื่อใหเกิดการคิดวิจารณ ใหผูตอบคิดในเรื่องความสมบูรณ  
ความถูกตอง ผูตอบจะตองใครครวญอยางดีกอนทีจ่ะตอบ 
     3.1.8  ถามเพื่อใหแสดงความคิดเห็น ใหผูตอบไดคิดเพื่อการสรปุผล ตัดสินใจ  
โดยอาศัยขอมูลความจริง และยึดหลักการเปนเกณฑ 

     3.1.9  ถามเพื่อเปดการอภิปราย ถามเพื่อใหไดมีโอกาสถกเถียง การพินิจ
พิจารณาการตัดสินใจเรื่องใดเรื่องหน่ึง 
     3.1.10  ถามเพื่อใหกําหนดนิยาม หรือใหอธิบาย เปนคําถามเพื่อสรปุความคิด 
รวบยอดหรือความหมาย คําอธิบาย คําอธิบายในคําหรือวล ี

     3.1.11  ถามเพื่อใหสังเกต ตองการใหหาคําตอบโดยวิธีการสังเกต 
     3.1.12  ถามเพื่อย่ัวยุใหเกิดคําถามใหม ๆ ระหวางที่ผูเรียนกาํลังคิด กําลงัอาน 

กําลังปฏิบัติงาน วาพบปญหาอะไรหรือไม 
    3.2   หลักการในการใชคําถามเพื่อสงเสรมิกระบวนการคิด มีดังน้ี 
     3.2.1  ในการถามคําถาม ครูควรใหเวลาแกผูเรียนในการคิดและแสดงออกซึ่ง

ความคิดของตน ไมควรเรงใหผูเรียนตอบคําถามมากเกินไป หรือเปนผูถามคําถามเอง ถาครูใหเวลาแก
ผูเรียนในการคิดหาคําตอบใหยาวนานข้ึน จํานวนของผูที่จะตอบคําถามก็จะมีมากข้ึน ความลมเหลว 
ในการตอบคําถามจะลดนอยลง การพูดคุยอภิปราย และสรปุองคความรูของผูเรียนจะเพิ่มมากข้ึน 
ตลอดจนจํานวนของคําถามทีผู่เรียนถามก็จะมีมากข้ึนตามไปดวย 

     3.2.2  คําถามที่ครูใชควรเปนคําถามปลายเปด ซึ่งสงเสริมการคิดแกปญหา  
การเปรียบเทียบ และทางเลือก ควรเปนคําถามทีม่ีคําตอบทีถู่กอยางหลากหลาย ทั้งน้ีเพื่อใหผูเรียนมี
ความคิดที่หลากหลาย สามารถตอบไดหลายคําตอบ 

     3.2.3  คําถามที่ครูถามควรเปนคําถามที่ชวยใหผูเรียนเช่ือมโยงประสบการณ
เดิมของตนเองกบัการเรียนรูปจจุบันได 

     3.2.4  ครูควรสงเสรมิใหผูเรียนเปนผูต้ังคําถามดวยตนเอง ซึง่ครูอาจกระตุนและ
สงเสริมใหผูเรียนถามคําถามโดยวิธีตาง ๆ เชน 

      3.2.4.1  เปดโอกาสใหผูเรียนถามคําถาม และต้ังใจฟงคําถามของผูเรียน 
      3.2.4.2  ถาคําถามที่ผูเรียนถามไมชัดเจน ครูควรเปดโอกาสใหถามคําถามซ้ํา

ไดอีก เพราะจะชวยใหครูและผูเรียนเขาใจคําถามมากข้ึน 
      3.2.4.3  สงเสริมใหผูเรียนตอบคําถามดวยตนเอง ซึง่จะนําไปสูการถาม

คําถามตอไป เน่ืองจากทุกครั้งทีผู่เรียนหาคําตอบไดดวยตนเองจะเพิ่มความเช่ือมั่นในตนเองใหกบัผูเรียน 
รวมถึงทัศนคติในทางบวกกับผูเรียน ซึ่งจะชวยสงเสริมการเรียนรูทีจ่ะถามคําถามอื่น ๆ ดวยตนเองตอไป 

      3.2.4.4  ครูควรใชคําถามของผูเรียนในการกระตุนใหผูเรียนมีแรงจูงใฝ
เรียนรูที่จะคนหาคําตอบดวยตนเอง 

    3.3  การอภิปราย  (Discussion)  เปนสิ่งสําคัญเพราะเปนทั้งทักษะในการสื่อสาร
และเปนหนทางทีจ่ะพฒันาทักษะทางการอานใหสูงข้ึน Alvermann  (1988  :  1) ไดกลาวถึงการพูดไม
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เปนทางการจะชวยใหผูเรียนไดรับการกระตุนใหพูดอยางสบาย ๆ พูดเรื่องที่คิดและไตถามเรื่องที่ตนเอง
ไมคุนเคย ฉะน้ันบทบาทของครูคือการช้ีนํา และแนะนําความคิดใหนักเรียนโดยการใชคําถาม เพื่อดึงดูด
ความสนใจของผูเรียน การอภิปรายแสดงถึงความรวมมือในการหาวิธีแกปญหารวมกัน ทําใหเกิดการ
ยอมรบัซึ่งเปนสวนหน่ึงระหวางนักเรียนดวยกัน นอกจากน้ันยังเปนการฝกการใชภาษาสื่อสารที่ไดผลดี
ที่สุดวิธีหน่ึง  ซึ่งวัตถุประสงคของการอภิปรายอาจมีดังน้ี 

     3.3.1  เพื่อหาขอเทจ็จริง 
     3.3.2  เพื่อแลกเปลี่ยนความรู และความคิดเห็น 
     3.3.3  เพื่อวัดและตรวจสอบทิศทางหรือความรูสกึของสมาชิกของสังคม หรือ

กลุมตอเรือ่งใดเรื่องหน่ึงที่เปนประเด็นที่สนใจ 
     3.3.4  เพื่อกระตุนใหผูฟงเกิดความสนใจ และเรียนรูเกี่ยวกบัประเด็นปญหา 
     3.3.5  เพื่อนําขอมลูความรู และความคิดเห็นไปประกอบในการตัดสินใจ 
      3.3.6  เพื่อแกปญหา และหาทางออกรวมกันของกลุม 
    3.4  แผนภูมิความหมาย (Semantic mapping)  หมายถึง รูปจําลองที่แสดงให

เห็นถึงความเช่ือมโยงของมโนภาพทีส่ัมพันธกัน  ซึ่งแสดงความสัมพันธระหวางความคิดหลัก (Major 
ideas) และความคิดยอย (Minor ideas) ซึ่งสามารถเขียนเปนวงกลม สี่เหลี่ยมผืนผา หรือสี่เหลี่ยม
จัตุรสั ภายในมีคําหรือวลทีี่เปนตัวช้ีแนะและใชเสนตรงหรือลูกศรแสดงความสมัพันธระหวางปมตางๆ 
ด้ังน้ัน แผนภูมิความหมายจึงเหมาะสมที่จะนํามาเปนประโยชนในการเรียนการสอนโดยใชวิธีการเรียนรู
แบบ IDEAL เมื่อผูอานไดอานบทความแลวสามารถชวยกันคิดวิเคราะห และวิจารณบทความใหเขาใจ
ดวยตนเอง โดยดึงประเด็นหลกัสําคัญที่ตองการออกมาแสดงความเช่ือมโยงเปนภาพสือ่ความหมายได 
ทําใหเขาใจโครงสรางของเน้ือหาไดอยางชัดเจน รวดเร็วและเปนไปในทิศทางที่ถูกตอง ซึ่งประเด็นหลัก
สําคัญเหลาน้ี จะเปนขอมลูใหผูเรียนสามารถนําไปเขียนสื่อความหมายและถูกตองตามทิศทางที่ตองการ
ไดเปนอยางดี  

  4.  ข้ันตอนการจัดกิจกรรมกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL 
   Bransford และคนอื่น ๆ (1994  :  67-68)  ไดกลาวถึงกิจกรรมกลวิธีการเรียนรูแบบ 

IDEAL ประกอบดวยข้ันตอนดังน้ี  
     4.1  ข้ันกอนการสอน 
     4.1.1  การแบงกลุม กอนเริ่มการเรียนการสอน แบงกลุมนักเรียนกลุมละ 5-6 

คน โดยใหมีระดับความสามารถแตกตางกันภายในกลุม เพื่อใหนักเรียนทีเ่รียนเกงไดชวยเหลือคนทีเ่รียน
ออน และอธิบายบทบาทหนาที่ความรับผิดชอบของนักเรียนแตละคน    

    4.2  ข้ันการเรียนการสอน 
      การเรียนรูแบบ IDEAL มีข้ันตอนการเรียนดังน้ี 
      4.2.1  ข้ันบอกปญหา (Identifying the Problem)  นักเรียนอานบทอาน

รวมกันภายในกลุม ครูจะใชคําถามเพื่อใหนักเรียนบอกรายละเอียดของเน้ือเรื่องได ทําใหนักเรียนเขาใจ
เน้ือเรื่องไดดี จะเปนแนวทางนําไปสูการคนหาปญหาในเรือ่งเดียวกัน โดยการปรึกษาหารือภายในกลุม 
หรือการอภิปรายแบบไมเปนทางการ เปนวิธีการจะชวยใหนักเรียนไดรบัการกระตุนใหกลาพูดในเรื่องที่
คิด และซักถามในเรื่องที่สงสัย หลังจากน้ันนักเรียนสรุปปญหาลงในใบงาน 
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      4.2.2  ข้ันระบปุญหาใหชัดเจน (Defining the Problem) นักเรียนชวยกัน
แจกแจงปญหา และบอกสาเหตุของปญหาน้ันๆ โดยใชประสบการณเดิมมาชวย จึงจะสามารถกําหนด
ปญหาที่แทจริงได ครจูะใชคําถามเพื่อใหนักเรียนเขาใจสถานการณอยางชัดเจน นักเรียนชวยกันหา
สาเหตุของปญหาในเรื่องที่อาน ทําใหนักเรียนไดรูปแบบของภาษา และรูแนวทางในการปฏิบัติตอไปได
อยางถูกตอง แลวเขียนลงในใบงาน 

      4.2.3  ข้ันหากลวิธีในการแกปญหา (Exploring Strategies) นักเรียน
ชวยกันหาวิธีการแกปญหาจากเรือ่งทีอ่านบางทีวิธีการแกปญหาอาจมีนอย ครูตองใชคําถามโยงปญหา
จากเรื่องที่อานใหเขากับปญหาที่นักเรียนพบเห็นในชีวิตประจําวัน เพื่อใหนักเรียนเกิดความคิดนําไปสู
การอภิปรายรวมกัน การพิจารณาปญหา ครูอาจใหมองเห็นปญหายอนกลบัไปถึงปญหา และสาเหตุ
ตางๆ หรอืแยกปญหาออกเปนสวนยอยซึ่งงายตอการหาวิธีแกปญหา แลวชวยกันเขียนลงในใบงาน โดย
ครูเปนผูคอยใหคําแนะนํา 

      4.2.4  ข้ันแกปญหา (Action on Idea) นักเรียนชวยกันอภิปรายภายใน
กลุมถึงผลของการแกปญหา เมื่อแนใจแลวชวยกันสรปุปญหา สาเหตุ การแกปญหา และผลลัพธของการ
แกปญหา ในลักษณะของแผนภูมิความหมาย นําเสนอภายในช้ันเรียน ครูตรวจความถูกตองในการใช
ภาษาอีกครั้ง แลวจึงใหคําแนะนําและชมเชย 

      4.2.5  ข้ันดูผลที่เกิดข้ึน (Looking) นักเรียนและครูชวยกันพิจารณาวิธีการ
แกปญหาจากขอมูลที่เสนอมาทัง้หมด โดยใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นภายในช้ันเรียน วิธีน้ีทําใหทุกคน
ไดคิดไตรตรองถึงความถูกตองและความเหมาะสมในการแกปญหา เพื่อใหเขาใจถึงวิธีการแกปญหา
รวมกันอยางชัดเจนแลวจึงสรปุ และใหนักเรียนเขียนลงในใบงาน 

    ครูประเมินผลงานโดยการสงัเกตจากการทํางานกลุม ตรวจแบบฝกหัด การเขียน
รายงาน แลวแจงผลการปฏิบัติงาน  

   จากข้ันตอนทั้ง 5 ข้ันตอน นักเรียนไดพัฒนาทักษะการอานเชิงวิเคราะหของตนเอง 
เมื่ออานแลวสามารถคิดวิเคราะห และวิจารณ อันจะเปนแนวทางการนําไปสูการคนหาปญหาดวยวิธี 
การอภิปราย ซึ่งเปนการสงการคิดวิเคราะห และตีความไดเปนอยางดี นอกจากน้ันครูยังไดใชคําถามเพื่อ
กระตุนความคิดของผูเรียนทําใหนักเรียนไดแสดงความคิดเหน็และอภิปรายภายในกลุม ดังน้ันนักเรียน
จึงมีความมั่นใจในตัวเองเพิ่มข้ึนในการเรียนการสอนนักเรียนไดใชความสามารถครบทกุทักษะ เพราะ
นักเรียนไดแนวคิดจากบทอานทีเ่ปนกระบวนการ มีข้ันตอน จึงทําใหผูเรียนไดเรียนรูตามรปูแบบของ 
IDEAL 

  5.  บทบาทของครูและนักเรียน ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ครูมีบทบาทดังน้ี 
   5.1  พูดใหความชัดเจนพอเหมาะสม 
    5.2  ใหความรวมมือเหมือนเปนสมาชิกของกลุม อาจใหขอมูลในฐานะสมาชิก และ

แสดงความคิดเห็นได หรือช้ีแนะใหนักเรียนรูถึงวิธีการตอบแสดงตัวอยางใหดู 
    5.3  เปนทีป่รกึษา ใหคําแนะนําไปยังกลุมตางๆ ไดทั่วถึงอาจเปนผูตัดสินในหัวขอ 

ที่นักเรียนถกเถียงกันหรือใหขอมูลในการแกปญหา 
    5.4   เปนคนกลาง สงเสริมใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็นอยางอิสระ  

ตองมีบทบาทนอยทีสุ่ด 
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    5.5  บทบาทของนักเรียน นักเรียนตองรูจักบทบาทของตนในฐานะสมาชิกในช้ัน
เรียน แตละกลุมอาจมีความคิดเห็น หรือวิเคราะหบทอานที่ไมตรงกัน ตองใจกวางยอมรบัความคิดเห็น
ของคนอื่น รูวาเมื่อใดควรฟง และเมื่อใดควรพูด และทีส่ําคัญตองรูวิธีการพูดแสดงความคิดเห็นโดย
อางอิงจากเน้ือหาในเรื่องที่อาน แตตองระวังหลีกเลี่ยงการแสดงความคิดเห็นโดยใชความรูสึกของตน 
เปนที่ต้ัง สิ่งที่สําคัญนักเรียนที่เรียนเกงตองชวยเหลอืหรือแนะนําสมาชิกในกลุมของตนเอง 

  6.  ปจจัยสําคัญของกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL  
   ในการเรียนการสอนโดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ  IDEAL  น้ี จะมีปจจัยตางๆ ที่สําคัญ 

ในการเรียนการสอน ซึ่งจะชวยใหผูเรียนประสบผลสัมฤทธ์ิในการเรียน และทําใหการเรียนการสอน
สําเร็จลุลวงไปไดดวยดี ซึ่งยุดาพรรณ ธาดาเสถียร (2546  :  45) ไดกลาวถึงปจจัยสําคัญของกลวิธีการ
เรียนรูแบบ IDEAL ดังตอไปน้ี 

    6.1 โครงสรางของเน้ือหา (Text structure) 
     การสอนโดยกลวิธีการสอนแบบ IDEAL เน้ือหาที่นํามาใชในบทอานควรใหเกิด

ประโยชนกบันักเรียนมากทีสุ่ด ซึ่งตองตรงกับความตองการและความสนใจของนักเรียน มีความยากงาย 
ปานกลาง พอทีจ่ะเกิดการเรียนรูไดดี มีลักษณะเน้ือหาตลอดจนภาษาที่ใชเปนภาษาที่งาย มีเหตุและ 
ผลเปนปญหากับขอแกไขและความจําเปนช้ีใหเห็นขอดี ขอเสีย สิ่งสําคัญควรเปนเน้ือหาทีม่ีลกัษณะเปน
ปญหา เพื่อเปนหัวขอประเด็นนําไปสูการเรียนการสอนโดยใชวิธีการสอนแกปญหาแบบ IDEAL และ 
ควรเปนเน้ือหาเกี่ยวกับสภาพแวดลอมของนักเรียนเพราะเปนประสบการณของนักเรียนที่ไดรูไดเห็นมา
กอน จะทําใหบอกรายละเอียดของสาเหตุปญหาไดงายเมือ่โยงเขาสูชีวิตจริง สามารถทีจ่ะแยกปญหา 
ที่ซับซอนและเห็นแนวทางการแกปญหาไดงายข้ึน 

    6.2 การใชคําถาม (Giving questions) 
     ครูผูสอนใชคําถามที่ชวยช้ีแนะใหผูอานไดสํารวจหรือวิเคราะหบทอาน เพื่อชวย

ใหเขาใจเรื่องที่อานอยางมีประสิทธิภาพ เชน ใชคําถามกอนอานเพื่อกระตุนประสบการณเดิมของ
นักเรียนหรอืใชคําถามในขณะที่อานเพื่อชวยใหนักเรียนทํานายเรื่องตาง ๆ ที่เกิดข้ึนไดถูกตอง  
ในการสอนอานภาษาอังกฤษ การใชคําถามเพื่อกระตุนใหผูอานคิด ผูอานสามารถใชคําถามเปน
เครื่องมือในการจัดกระบวนการคิด เมื่อผูอานเขาใจหรือตีความเน้ือเรื่องที่อานผิด ครูผูสอนจะสามารถ 
รูไดจากคําตอบที่ตอบหรอืเขียนตอบ  

    6.3  การอภิปราย (Discussion) 
     การอภิปราย เปนสิ่งสําคัญเพราะเปนทั้งทกัษะในการสื่อสารและเปนหนทางที่

จะพัฒนาทักษะทางการอานใหสูงข้ึน การพูดอยางไมเปนทางการจะชวยใหนักเรียนไดรบัการกระตุนให
พูดอยางสบายๆ พูดเรื่องที่คิดและไตถามเรื่องที่ตนไมคุนเคย ฉะน้ัน บทบาทของครูก็คือ การช้ีนําและ
แนะนําความคิดใหนักเรียน โดยใชการถามคําถามบอยๆเพื่อจะดึงดูดความสนใจของนักเรียนการ
อภิปรายแสดงถึงการรวมมอืในการหาวิธีแกปญหารวมกันทีท่ําใหรูสึกวาไดรับการยอมรบัและเปนสวน
หน่ึงระหวางนักเรียนดวยกัน นอกจากน้ันยังเปนการฝกใชภาษาที่ดีและไดผลดีที่สุดวิธีหน่ึง 
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    6.4  แผนภูมิความหมาย (Semantic mapping) 
      แผนภูมิความหมาย เปนแผนภูมิที่แสดงความสัมพันธระหวางความคิดหลัก  

(Major ideas)  และความคิดยอย  (Minor ideas) ซึ่งสามารถเขียนเปนวงกลม สีเ่หลี่ยมผืนผา หรือ 
สี่เหลี่ยมจัตุรัส ภายในมีมีคําหรือวลทีี่เปนตัวช้ีแนะและใชเสนตรงหรือลูกศรแสดงความสัมพันธระหวาง
ปมตางๆ ด้ังน้ัน แผนภูมิความหมายจึงเหมาะสมที่จะนํามาเปนประโยชนในการเรียนการสอนโดยใช
วิธีการเรียนรูแบบ IDEAL เมื่อผูอานไดอานบทความแลวสามารถชวยกันคิดวิเคราะห และวิจารณ
บทความใหเขาใจดวยตนเอง โดยดึงประเด็นหลักสําคัญที่ตองการออกมาแสดงความเช่ือมโยงเปนภาพ
สื่อความหมายได ทําใหเขาใจโครงสรางของเน้ือหาไดอยางชัดเจน รวมเร็วและเปนไปในทิศทางที่ถูกตอง 
ซึ่งประเด็นหลักสําคัญเหลาน้ี จะเปนขอมูลใหผูเรียนสามารถนําไปเขียนสื่อความหมายและถูกตองตาม
ทิศทางที่ตองการไดเปนอยางดี 

  7.  ประโยชนของการสอนโดยใชกลวิธีการคิดวิเคราะหแกปญหาและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของ 
จากเอกสารและงานวิจัยตางๆ ไดกลาวถึงประโยชนของการสอนโดยใชกลวิธีการแกปญหา ไวดังน้ี คือ  

   ชูศร ีสนิทประชากร (2526  :  12) และ บุญชม ศรีสะอาด (2537  :  67-68) 
กลาวถึงประโยชนของกลวิธีการสอนแบบ IDEAL ไวดังน้ี 

    7.1  เปนการสอนทีส่อดคลองกับการดําเนินชีวิตตามธรรมชาติของคนที่จะตองคิด
วิเคราะหแกปญหาอยูตลอดเวลา 

    7.2   ฝกการคิดวิเคราะห การคิดอยางเปนระบบ และสงเสริมใหผูเรียนรูจักวินิจฉัย
วาอะไรเปนเหตุและอะไรเปนผล ซึ่งจากงานวิจัยของ Sethasatian (1995) ไดพัฒนาบทเรียน
ภาษาอังกฤษที่ยึดแนวการเรียนรูโดยใชวิธีการแกปญหา เพือ่เพิ่มพูนความสามารถในการฟง- พูด และ
การคิดวิเคราะหของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง ผลการวิจัยปรากฏวา นักศึกษาที่เรียน
ดวยบทเรียนภาษาอังกฤษที่ยึดแนวการเรียนรูโดยใชวิธีการแกปญหา มีความสามารถในการฟง- พูดและ
คิดวิเคราะห เพิ่มข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 ซึ่งสอดคลองกบังานวิจัยของ Russell (1979)  

ที่ไดศึกษาผลการสอนแบบแกปญหาของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตนที่มีตอความสามารถในการ
คิดวิเคราะหในวิชาโลกและสสาร ผลการวิจัยปรากฏวา นักเรียนที่ไดรบัการสอนแบบแกปญหามี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่ไมไดรบัการสอนแบบแกปญหาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
โดยเฉพาะผลสัมฤทธ์ิทางการวิเคราะห ซึ่งเปนผลทีส่งเสริมใหมีการพัฒนาความสามารถในการแกปญหา
ของนักเรียน 

    7.3  ประสบการณทีผู่เรียนไดรบัจากการฝกคิดวิเคราะหแกปญหาจะมปีระโยชน 
ในการนําไปใชในชีวิตจริงทัง้ในปจจบุันและอนาคต ซึ่งสอดคลองกบังานวิจัยของ กนกกรานต 

ฤทธ์ิผองศร ี(2546) ที่ไดศึกษาผลการเรียนรูการแกปญหาแบบรวมมือทีม่ีตอความสามารถในการ
วิเคราะหแกปญหาในชีวิตประจําวันของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่3 จํานวน 32 คน โดยแบงเปนกลุม
ทดลองและกลุมควบคุม กลุมละ 16 คน กลุมทดลองไดรบัการเรียนรูการแกปญหาแบบรวมมือ กลุม
ควบคุมไมไดรับการเรียนรูแบบรวมมือ ผลการวิจัยปรากฏวา นักเรียนมีความสามารถในการวิเคราะห
แกปญหาในชีวิตประจําวันมากข้ึนหลังไดรบัการเรียนรูการแกปญหาแบบรวมมอื อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ.01 

    7.4  ผูเรียนไดฝกการคนควาหาขอมลูจากแหลงความรูตางๆและดึงเอาสาระสําคัญ
จากแหลงความรูที่ไดอานเพื่อหาขอมลูในการคิดวิเคราะหแกปญหาได เปนการพัฒนาความสามารถใน
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การอานและคิดวิเคราะห ซึ่งจากงานวิจัยของ วารุณี สิงหประสาทพร  (2544)  ไดเปรียบเทียบ
ความสามารถในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยวิธีการสอนแกปญหาแบบ IDEAL 
กับการสอนตามคูมือคร ูจากผลการวิจัย ปรากฏวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยกลวิธีการแกปญหาแบบ 
IDEAL มีความสามารถในการอานภาษาอังกฤษสูงกวานักเรยีนที่ไดรับการสอนตามคูมือคร ูซึ่งสอดคลอง
กับงานวิจัยของยุดาพรรณ ธาดาเสถียร (2546) ศึกษาผลสมัฤทธ์ิดานการอานและการเขียน
ภาษาอังกฤษ ที่ไดรับการสอนโดยกลวิธีแกปญหาแบบ IDEAL ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่1 ซึ่งได
ผลการวิจัยวาคะแนนวัดความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนที่ไดรบัการสอนโดยกลวิธีการ
แกปญหาแบบ IDEAL สูงกวาคะแนนกอนการทดลอง ทั้งน้ีเพราะการสอนโดยใชกลวิธีการแกปญหาแบบ 
IDEAL มีการจัดการเรียนการสอนที่เนนกระบวนการกลุมและการคิดอยางมีระบบ ผูเรียนมีโอกาสพูดคุย 
แสดงความคิดเห็น ทําใหผูเรียนไดคิดวิเคราะหและวิจารณรวมกันโดยแตละคนจะใชประสบการณเดิม
ของตนมาเปนสวนในการคิดวิเคราะหและอภิปราย 

    7.5  พัฒนาความสามารถในการแกปญหา และสงเสริมสนับสนุนการสอนของ
หลักสูตรใหมใหคิดเปน แกปญหาเปน จากงานวิจัยของ กนก ปนตกแตง (2531) ไดศึกษาผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนและทกัษะในการแกปญหา โดยวิธีการสอนแบบแกปญหากบัการสอนแบบปกติ ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่5ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับวิธีการสอนแบบแกปญหามทีักษะ 
ในการแกปญหาสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ ซึ่งสอดคลองกบังานวิจัยของ รพีพร โตไทยะ
(2540) ที่ไดศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการแกปญหาวิชาวิทยาศาสตรของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่1 ที่ไดรับการสอนแบบแกปญหา ผลการวิจัยพบวา นักเรียนกลุมทดลองที่
ไดรับการสอนการแกปญหาม ีผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน และความสามารถในการแกปญหาสูงกวา
นักเรียนกลุมควบคุมที่ไดรบัการสอนตามคูมือคร ูนอกจากน้ี จากงานวิจัยของ Mahan (1970) ไดศึกษา
ผลการสอนสองแบบ คือ การสอนโดยใชวิธีบรรยายประกอบการอภิปรายกบัการสอนโดยวิธีการ
แกปญหา ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบแกปญหา มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและ
ความสามารถในการแกปญหาสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบบรรยายประกอบการอภิปราย 

    7.6  สงเสริมทกัษะในการเปนประชาธิปไตยใหนักเรียนไดรวมกันทํางาน รูจัก
ตัดสินใจอยางมีเหตุผล ผูเรียนเรียนรูการยอมรับความคิดเหน็ของคนอื่น 

    7.7  สงเสริมใหนักเรียนมีกจิกรรม โดยครูไมตองควบคุมตลอดเวลา เปนการเปลี่ยน
กระบวนการเรียนจากแบบเกามาเปนแบบใหม ทําใหนักเรียนไมเบื่อหนาย เปนการชวยเพิ่มพูนความ
สนใจในการเรียนและแรงจูงใจ ซึ่งจากงานวิจัยของ Wooten (1990) ที่ไดศึกษาผลการสอนโดยใช
วิธีการแกปญหาที่มีตอผลสมัฤทธ์ิในการแกปญหาและสิ่งแวดลอมการเรียนรูในหองเรียนของนักเรียน
เกรด 5 โดยแบงเปนกลุมทดลองและกลุมเปรียบเทียบ ผลการวิจัยพบวา ผลสมัฤทธ์ิในการแกปญหา 
ของกลุมทดลองสูงกวากลุมเปรียบเทียบอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ และทัศนคติทีเ่กี่ยวกับสิ่งแวดลอมใน
หองเรียนมรีะดับความพึงพอใจแตกตางกันมีนัยสําคัญทางสถิติ ทั้งน้ีเน่ืองจากการสอน 
โดยใชกลวิธีการสอนแบบ IDEAL มีการจัดการเรียนการสอนโดยเนนใหผูเรียนเปนสําคัญ ซึ่งเปนการลด
ความตึงเครียดในการเรียน ทําใหบรรยากาศในหองเรียนมีความเปนกันเองจึงทําใหผูเรียนมีแรงจงูใจ 
ที่จะเรียน ซึ่งจะนําไปสูความสําเรจ็ในการเรียนได 
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  จากที่กลาวมาจะเห็นไดวา การสอนโดยใชวิธีการสงเสรมิการอานเชิงวิเคราะหแกปญหา 
เปนการสอนที่สอดคลองกับการดําเนินชีวิตของมนุษยที่ตองเผชิญกบัปญหาอยูตลอดเวลา สงเสริมให
ผูเรียนไดคิดวิเคราะห และทําความเขาใจกบับทอานเพือ่จะนําไปสูการคนหาวิธีแกปญหา และผูเรียนยัง
ไดฝกการคนควาหาขอมลูจากแหลงความรูตางๆ ซึ่งเปนการพัฒนาความสามารถในการอาน อีกทั้ง
ผูเรียนยังไดฝกการทํางานรวมกัน ทําใหมีความรับผิดชอบ มีเหตุผล ใจกวาง และยอมรับความคิดเห็น
ของคนอื่นขณะเดียวกันก็สนับสนุนสงเสรมิการสอนของหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช  
2551 ที่สงเสริมใหผูเรียนเกิดสมรรถนะในดาน คิดเปน แกปญหาเปน เพื่อที่พวกเขาสามารถนําไปใชใน
ชีวิตจริงทัง้ในปจจุบันและอนาคต 
  8.  กลวิธีการเรียนรูแบบIDEAL ที่สงผลตอการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห 

   กลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ที่มผีูศึกษาและมีผลการศึกษาดังน้ี 
    วารุณี  สิงหประสาทพร  (2544  :  62-63) ไดศึกษาเรื่อง “การเปรียบเทียบ
ความสามารถในการอาน การเขียนและความสนใจในการเรยีนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการสอนการแกปญหาแบบ IDEAL กับการสอนตามคูมือคร”ู   กลุมตัวอยาง
คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 2 หองเรียน ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2543 โรงเรียนโยธิน
บูรณะ เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร  พบวานักเรียนที่ไดรับการสอนการแกปญหาแบบ IDEAL กับการสอน
ตามคูมือครูมีความสามารถในการอานภาษาอังกฤษที่แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่สถิติระดับ .01 และ
มีความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษ และมีความสนใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษที่แตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทีส่ถิติระดับ .01 

    ยุดาพรรณ  ธาดาเสถียร  (2546) เรื่อง  “ผลสัมฤทธ์ิดานการอาน และการเขียน
ภาษาอังกฤษที่ไดรับการสอนแกปญหาแบบ IDEALของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1” ผลปรากฏวา 
คะแนนวัดความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนที่รับการสอนแกปญหาแบบ IDEAL สูงกวา
คะแนนกอนการทดลอง 

    พัชราภรณ บุญทามา  (2551) เรือ่ง  “ การใชกลวิธีการแกปญหาแบบ IDEAL  
เพื่อสงเสรมิความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ และความสามารถในการแกปญหา ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 5” ผลปรากฏวา 1) นักเรียนที่ไดรบัการสอนโดยกลวิธีการแกปญหาแบบ  IDEAL 
มีคะแนนความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษหลงัการทดลองสูงกวากอนการทดลอง 2) นักเรียนที่ไดรบั
การสอนโดยกลวิธีการแกปญหาแบบ IDEAL มีความสามารถในการแกปญหาสูงข้ึนหาตามลําดับ 
    สิรินารถ เทียนสันเทียะ  (2552)  เรื่อง “ การศึกษาความเขาใจในการอาน
ภาษาอังกฤษ และความรวมมือในการทํางานกลุม ของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการสอน
ดวยการแกปญหาแบบ IDEAL”ผลปรากฎวา  1) หลงัการสอนนักเรียนไดคะแนนความเขาใจในการอาน
คิดเปนรอยละ 72.56 ของคะแนนเต็ม และมีคะแนนความกาวหนาคิดเปนรอยละ 33.22 ของคะแนน
เต็ม  2) ความเขาใจในการอานของนักเรียนหลงัการสอนดวยการแกปญหาแบบ IDEAL สูงกวากอนสอน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ.01  3) ความรวมมือในการทํางานกลุมของนักเรียนหลังการสอนดวย
การแกปญหาแบบ IDEALสูงกวากอนสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ.01  4) ผลการเปรียบเทียบ
ความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 หลังการสอนดวยการแกปญหา
แบบ IDEAL สูงกวากอนสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 และไมแตกตางจากเกณฑที่ต้ังไว 
รอยละ 70 
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   ดังน้ันสรปุไดวากลวิธีการสอนแบบ IDEAL ทําใหผูเรียนสามารถพัฒนาทกัษะการอาน
ภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห  และเปนกระบวนการสอนทีม่ีข้ันตอนการวิเคราะหแกปญหา ยึดตามรูปแบบ 
IDEAL ทั้ง 5 ข้ันตอนไดแก บอกปญหา  ระบสุาเหตุปญหา  หาวิธีแกปญหา  แกปญหา และดูผลที่
เกิดข้ึนจากข้ันตอนทั้ง 5ข้ันตอน ผูเรียนไดพัฒนาทกัษะการอานของตนเอง เมื่ออานแลวสามารถ
วิเคราะหบทอานซึ่งมหีัวขอหรือประเด็นที่นาสนใจ นาติดตาม อันจะเปนแนวทางนําไปสูการคนหา
ปญหา ดวยวิธีการอภิปรายซึ่งการอภิปรายจะสงเสรมิกระบวนการคิดวิเคราะหและตีความของผูเรียน
ดังน้ันวิธีการเรียนรูแบบ IDEALก็ทําใหนักเรียนไดพัฒนาความสามารถการอานภาษาอังกฤษ 
เชิงวิเคราะหเปนอยางดีดวย   
 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
  
 1.  ความหมายของแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู 
   แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู เปนสิ่งทีส่ําคัญสําหรับครูผูสอน ในการจัดกจิกรรมการ
เรียนการสอนเพื่อใหเกิดประสทิธิภาพ  ซึ่งมีนักวิชาการหลายทานไดใหความหมายของแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู  ดังน้ี   
   วัฒนาพร  ระงบัทุกข  (2542  :  1) ไดใหความหมายของแผนการจัดกจิกรรมการ
เรียนรูไววา  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู  หมายถึง  แผนการหรือโครงการทีจ่ัดทําเปนลายลักษณ
อักษรเพือ่ใชในการปฏิบัติการสอนในรายวิชาใดรายวิชาหน่ึง  เปนการเตรียมการสอนอยางมีระบบและ
เปนเครื่องมือที่ชวยใหสามารถพฒันาการจัดการเรียนการสอนไปสูจุดประสงคการเรียนรูและจุดหมาย
ของหลักสูตรไดอยางมปีระสทิธิภาพ 
   ชาญชัย   อาจินสมาจาร  (2547  :  39)  ไดใหความหมายของแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรูวา  คือแบบบันทึกทีบ่รรจุขอมูลตาง ๆ ที่ผูสอนจดัเตรียมไวสําหรบัสอนเรื่องใดเรื่องหน่ึง  
แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูที่ดี ควรมีองคประกอบที่เหมาะสม  มีข้ันตอนการจัดเตรียมและมีการ
ปรับปรงุอยูเสมอ 
   สําลี  รักสุทธี  (2544  :  78)  ไดใหความหมายวา  แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูเปน
การนํารายวิชาหรือ  กลุมประสบการณทีจ่ะตองทําการสอนตลอดภาคเรียนมาสรางเปนแผนการจัด
กิจกรรมการเรียน     การสอน  การใชสื่ออปุกรณการสอน และการวัดประเมินผลเพื่อใชสอนใน
ชวงเวลาหน่ึง ๆ โดยกําหนดเน้ือหาสาระ และจุดประสงคของการเรียนยอย ๆ ใหสอดคลองกบั
จุดประสงคหรือจุดมุงหมายของหลกัสูตร  สภาพของผูเรียน  ความพรอมของโรงเรียนในดานวัสดุ
อุปกรณและตรงกบัชีวิตจริง  ในทองถ่ิน 
   ชวลิต ชูกําแพง  (2553  :  94) ไดใหความหมายของแผนการจัดการเรียนรู หมายถึง
เอกสารทีเ่ปนลายลกัษณอักษรของครผููสอน ซึง่เปนแนวทางในการจัดกจิกรรมการเรียนรูในแตละครั้ง 
โดยใชสื่อและอปุกรณการเรียนการสอนใหสอดคลองกบัผลการเรียนรูที่คาดหวัง เน้ือหา เวลา เพื่อ
พัฒนาการเรียนรูของผูเรียนใหเปนไปอยางเต็มศักยภาพ 
   วิมลรัตน  สุนทรโรจน  (2555  :  341-342)  ไดใหความหมายวา  แผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรูเปนการสอนที่ผูสอนจัดทําข้ึนจากคูมือครูหรือแนวการสอนจากกรมวิชาการ ที่ทําให
ผูสอนทราบวาจะสอนเน้ือหาใด เพื่อจุดประสงคใด สอนอยางไร ใชสื่ออะไร และวัดประเมินผลโดยวิธีใด 
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  สรปุไดวา  แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู  คือ  แผนการหรอืโครงการทีค่รูวางแผนไว
ลวงหนา สําหรบัการจัดกจิกรรมการเรียนการสอน  โดยนําเน้ือหาสาระทีจ่ะตองสอนตลอดปมาสรางเปน
แผนการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนรายคาบหรือรายช่ัวโมง  มีสวนสําคัญประกอบดวย  จุดประสงค
การเรียนรู  เน้ือหา  วิธีการจัดกิจกรรม  สื่อการเรียน  การวัดและประเมินผล 
 2.  ความสําคัญของการทําแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู 
  กรมวิชาการ  (2540  :  125)  ไดจําแนกความสําคัญของการทําแผนการจัดกิจกรรม 
การเรียนรูไว  ดังน้ี 
   1.  ชวยใหครูผูสอนมีโอกาสในการพจิารณาสวนประกอบตาง ๆ ของบทเรียน 
ไดอยางรอบคอบ  อันจะสงผลถึงประสทิธิผลในการเรียนรูของผูเรียน 

2.  แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูที่ครผููสอนทําข้ึนเอง  เปนการสรางครูที่ดี  เพราะ
ครูผูสอนมีโอกาสคาดการณลวงหนาในกระบวนการเรียนการสอน  ซึ่งเปนการเราใหครูผูสอนมีความคิด
สรางสรรค 

3.  แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูทําหนาที่เปรยีบเสมือนผูเตือนความจําใหแกผูสอน  
สามารถสอนไดตามจุดประสงค  จัดกิจกรรมไดตามข้ันตอน  ใชสื่อไดอยางเหมาะสม 

4.  ชวยใหเกิดความมั่นใจในการสอน 
5.  ชวยใหบรหิารงานเปนไปดวยดี  เพราะผูบรหิารและศึกษานิเทศก  ก็มีสวน 

ในการใชแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูของครเูปนขอมูลในการวางแผนและการนิเทศการศึกษา 
6.  มีประโยชนสําหรบัครผููเขาสอนแทน  ในกรณีที่ครผููสอนประจําไมสามารถ 

ทําการสอนได  ครูที่สอนแทนสามารถนําแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูไปใชได 
    7.  ปองกันการใชเวลาอยางไรประโยชน  การทําแผนการจดักิจกรรมการเรยีนรูชวยให
ครูผูสอนคํานึงถึงเวลาที่ตองใช  การเตรียมบทเรียนมากเกินไปจนเปนการยัดเยียดความรูใหแกผูเรียน   
ไมสงผลดีตอการเรียนรู  และการเตรียมบทเรียนนอยเกินไปอาจทําใหครูผูสอนทบทวนซ้ําซาก 
ไปจนหมดเวลา 
  วัฒนาพร  ระงบัทุกข  (2542  :  2)  ไดกลาวถึงความสําคัญของแผนการจัดกจิกรรม 
การเรียนรูวาการจัดทําแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู  จะกอใหเกิดประโยชนดังน้ี 

1.  กอใหเกิดการวางแผนและการเตรียมการลวงหนา  เปนการนําเทคนิควิธีการสอน
การเรียนรู  สื่อและเทคโนโลยี  และจิตวิทยาการเรียนการสอนมาผสมผสานประยุกตใชใหเหมาะสมกบั
สภาพแวดลอมดานตาง ๆ  
   2.  สงเสริมใหครผููสอนคนหาความรูเกี่ยวกับหลกัสูตร  เทคนิคการเรียนการสอน   
การเลือกใชสือ่  การวัดและประเมินผล  ตลอดจนประเด็นตาง ๆ ที่เกี่ยวของจําเปน 

3.  เปนคูมอืการสอนสําหรับตัวครผููสอนและครูทีส่อนแทน  นําไปใชปฏิบัติการสอน
อยางมั่นใจ 

4.  เปนหลกัฐานแสดงขอมูลดานการเรียนการสอน  และการวัดผลประเมินผล   
ที่จะเปนประโยชนตอการจัดการเรียนการสอนตอไป 

5.  เปนหลกัฐานแสดงความเช่ียวชาญของครูผูสอน  ซึ่งสามารถนําไปเสนอ 
เปนผลงานทางวิชาการได 
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  สําลี  รักสุทธี  (2544  :  78)  ไดกลาวถึงความสําคัญของแผนการจัดกจิกรรม 
การเรียนรูวา  มีความสําคัญดังน้ี 

1.  ชวยใหครูมีโอกาสศึกษาหลักสูตร  แนวการสอน  วิธีวัดผลประเมินผลการศึกษา  
เอกสารทีเ่กี่ยวของและบรูณาการกับวิชาอื่น 

 
2.  เรื่องทรัพยากรของโรงเรียน  ทรพัยากรของทองถ่ิน  คานิยม  ความซื่อสัตย   

และสภาพทีเ่ปนจรงิของทองถ่ิน  ตลอดจนการเช่ือมโยงสัมพันธกับวิชาอื่นดวย 
3.  เปนเครื่องมือของครูในการจัดการเรียนการสอนไดอยางมีคุณภาพ  มีความมั่นใจ 

ในการสอนมากข้ึน 
4.  ผูสอนใชเปนขอมูลที่ถูกตอง  เที่ยงตรง  เสนอแนะแกบุคลากรที่เกี่ยวของ 

และหนวยงานที่เกี่ยวของรวมทัง้เพือ่นครูทีส่อนวิชาอื่น 
5.  ใชเปนคูมือสําหรับครูที่สอนแทน 
6.  เปนการพฒันาวิชาชีพและมาตรฐานวิชาชีพครู  ที่แสดงวางานสอนตองไดรับ 

การฝกฝนโดยเฉพาะ  มีเครือ่งมอืและเอกสารที่จําเปนสําหรบัการประกอบวิชาชีพดวย 
  ความหมายและความสําคัญขางตนพอสรปุเปนประโยชนของแผนการจัดกจิกรรม 
การเรียนรูไดดังน้ี 

1.  ชวยใหครูไดศึกษาหลักสูตร  แนวการสอน  วิธีการสอน  ตลอดจนวิธีการวัด 
และประเมินผลไดอยางละเอียด 

2.  ชวยใหครูสามารถจัดกระบวนการเรียนการสอนไดสอดคลองกบัสภาพ 
ความเปนจริงของผูเรียน 

3.  ชวยใหการสอนของครมูีคุณภาพและเกิดความมั่นใจในการสอนมากข้ึน 
4.  เปนเอกสารคูมอืสําหรบัครูทีส่อนแทนในกรณีที่ไมสามารถสอนเองได 
5.  ทําใหครูวางแผนการทํางานอยางเปนระบบ 
6.  เปนแหลงขอมลูในการเสนอแนะบุคคลและเปนผลงานทีอ่างอิงได 
7.  เปนเครื่องมือในการพฒันาการเรียนการสอนที่มปีระสทิธิภาพ 
8.  เปนผลงานทางวิชาการที่แสดงความชํานาญการเพื่อเลื่อนระดับได 
 จากความสําคัญดังกลาว สรุปไดวา แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู มีความสําคัญ

ตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เพราะเปนการวางแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูลวงหนา โดยครู
จัดเตรียมเน้ือหา กระบวนการเรียนรู วัสดุอุปกรณ ตลอดจนการวัดผลประเมินผล ทําใหครสูามารถจัด
กิจกรรมการเรียนรูไดอยางราบรืน่ และเกิดความมั่นใจในการสอน 
 3.  โครงสรางและสาระสําคัญของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูมอีงคประกอบทีส่ําคัญ  
ไดแก 
  3.1  สาระสําคัญ 
   สาระสําคัญ  หมายถึง  ความคิดรวบยอดเกี่ยวกับเน้ือหา  หลักการ วิธีการที่ตองการให
ผูเรียนไดรับหลงัจากเรียนเรื่องน้ันแลว  ทั้งในดานความรูความสามารถ  เจตคติ  สาระสําคัญที่เขียน 
ในลักษณะสรุปเน้ือหา  เปาหมายอยางสั้น ๆ จะเขียนดวยความเรียงหรอืเขียนเปนขอ ๆ ก็ได 
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    หลักการเขียนสาระสําคัญ 
      1.  เขียนดวยภาษาที่กะทัดรัด  สรปุโครงสรางของเรื่อง 
     2.  เขียนใหครอบคลมุจุดประสงคและเน้ือหา 
     3.  เขียนเปนประโยคบอกเลา 
     4.  เขียนเปนความเรียงหรือเขียนเปนขอ ๆ ก็ได 
  3.2  จุดประสงคการเรียนรู 
   จุดประสงคการเรียนรู  หมายถึง  สิ่งที่กําหนดข้ึนวาตองใหเกิดอะไรข้ึนกับนักเรียนซึง่
ครอบคลมุทัง้  3  ดาน  ไดแก  ความรู  ความเขาใจ ทักษะ เจตคติ และ รวมทัง้การนําไปใชใน
ชีวิตประจําวัน  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ดีจะตองกําหนดจุดประสงคการเรียนรูไวชัดเจน ในการ
เขียนจุดประสงคจะเนนจุดประสงคเชิงพฤติกรรม  ซึ่งตองสมัพันธกับจุดประสงคทั่วไปใหเห็นอยาง
ชัดเจนวาหลงัจากเรียนแลว  ผูเรียนสามารถแสดงพฤติกรรมที่วัดไดและสังเกตไดเพียงใด  คําที่ใชใน
จุดประสงคเปนคํากริยา  เชน  อาน  เขียน  อธิบาย  บอก  จําแนก  สราง  เปรียบเทียบ  วิพากษ 
วิจารณ  สรุป  ฯลฯ 
    จุดประสงคการเรียนรูที่ดี 
     จุดประสงคที่ดีควรมสีวนประกอบ  3  ประการ  คือ 
      1.  พฤติกรรมที่คาดหวังวาจะเกิดกับผูเรียน  ไดแก  อาการตาง ๆ  
ของผูเรียนทีส่ังเกตได  เชน  อธิบาย  บอก  ช้ี หยิบ  เลือก  ตอบ  สรุป  ทํา  เขียน  ฟง  ปฏิบัติตาม  
จับใจความ  ฯลฯ 
      2.  สถานการณหรือเงือ่นไขที่กําหนดใหเกิดพฤติกรรม  ไดแก  โอกาสหรือ 
สภาพที่ใหผูเรียนแสดงพฤติกรรมออกมา  เชน  เมื่อกําหนดขอความให  เมื่อฟงโฆษณาแลว  หลังจากฟง
นิทานแลว  หรืออานในใจจากบทเรียนแลว  เปนตน 
      3.  เกณฑหรือระดับความสามารถของพฤติกรรมที่ผูเรียนแสดงออกมา 
ข้ันตํ่าสุด ที่จะยอมรับไดวาผูเรียนเกิดความรูจรงิ  น่ันคือ  ผานหรือไมผานจุดประสงค 
    ลักษณะของจุดประสงคการเรียนรู 
     จุดประสงคการเรียนรู  ควรมีลักษณะ  ดังน้ี 
      1.  เปนจุดประสงคเชิงพฤติกรรมทีบ่งช้ีถึงผลการเรียนของผูเรียนอยาง
ชัดเจนและเปาหมายเฉพาะบทเรยีน 
      2.  ใชขอความที่มีความหมายเดียว  สื่อความเขาใจตรงกัน  สังเกต และ 
วัดงาย 
 4.  ลักษณะของแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูที่ดี 
  แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูที่ดี ควรมีกจิกรรมการเรียนรูที่เขาลักษณะ  4  ประการ  
คือ 
   4.1  เปนแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูที่มกีิจกรรมใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติใหมาก
ที่สุด  โดยครูเปนเพียงผูคอยช้ีนํา  สงเสริม หรือ กระตุนใหกจิกรรมดําเนินไปตามความมุงหมาย 
   4.2  เปนแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูที่เปดโอกาสใหผูเรียนเปนผูคนพบคําตอบหรอื
ทําสําเร็จดวยตนเอง  โดยครูพยายามลดบทบาทจากผูบอกคําตอบ  มาเปนผูคอยกระตุนดวยคําถามหรือ
ปญหาใหผูเรียนคิดแกหรอืหาแนวทางไปสูความสําเรจ็ในการทํากจิกรรมเอง 
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   4.3  เปนแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูที่เนนทักษะกระบวนการ  มุงใหผูเรียนรบัรู
และนํากระบวนการไปใชจรงิ 
   4.4  เปนแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูทีส่ามารถจัดหาสื่อการเรียนการสอนไดใน
ทองถ่ิน หลีกเลี่ยงการใชวัสดุอุปกรณสําเร็จรูปราคาสูง 
 5.  ข้ันตอนการทําแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู 
  วัฒนาพร  ระงบัทุกข  (2542  :  139-140)  ไดกลาวถึงข้ันตอนการจัดทําแผน 
การเรียนรู  ดังน้ี 
   5.1  เลือกรปูแบบแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู  นําหนวยการเรียนรูที่กําหนดไวแลว
มาพิจารณาจัดทําแผนการจัดการเรียนรู 
   5.2  ต้ังช่ือแผนตามสาระการเรียนรู 
   5.3  กําหนดจํานวนเวลา  ระบรุะดับช้ัน 
   5.4  วิเคราะหจุดประสงคการเรียนรูจากผลการเรียนรูที่คาดหวังรายป/รายภาค   
ที่เลอืกไวเขียนเปนจุดประสงคการเรียนรูรายวิชา  โดยยึดหลักการเขียนจุดประสงคการเรียนรู 
ของ  ลินน  มอริส  (Lynn  Morris)  ที่วาจุดประสงคการเรยีนรูตอง 
    5.4.1  บรรยายจุดหมายปลายทาง  ไมใชวิธีการ 
    5.4.2  สะทอนถึงทักษะตาง ๆ ของทักษะที่ดี 
    5.4.3  ใชคํากริยาที่เปนรปูธรรมและใชองคประกอบ  3  สวน  ตามรูปแบบของ   
โรเบิรต  เมเจอร  (Robert  Mager)  คือ พฤติกรรม  (Overall  Behavior สถานการณหรอืเงื่อนไข  
(Important  Conditional) และเกณฑ  (Criterion) 
   5.5  เลือกจุดประสงคการเรียนรูที่วิเคราะหไวแลว  เฉพาะขอที่สัมพันธกับหัวขอ 
สาระการเรียนรู  กําหนดเปนจุดประสงคการเรียนรูหรอืจุดประสงคปลายทางตามธรรมชาติวิชา  
วิเคราะหสาระการเรียนรูเปนรายละเอยีดสําหรบันําไปจัดการเรียนรู 
   5.6  สาระการเรียนรูเปนเน้ือหาใหมของมวลเน้ือหาที่กําหนดไว  ที่จําเปนตองสอน 
   5.7  กําหนดจุดประสงคนําทางตามลําดับความยากงายตามเน้ือหาน้ัน ๆ 
   5.8  เลือกกจิกรรมและเทคนิคการสอนทีเ่หมาะสม 
   5.9  เลือกสือ่อุปกรณสําหรบัใชประกอบการเรียนรูใหเหมาะสมกบัสาระการเรียนรู 
ที่เลอืกมา  เชน  รูปภาพ  บัตรคํา  วีดีทัศน 
   5.10  จัดทําลําดับข้ันตอนการจัดกจิกรรมการเรียนรู  โดยคํานึงถึงข้ันตอนการสอน 
ตามธรรมชาติวิชา  ตามจุดประสงคนําทาง  และควรคํานึงถึงการบูรณาการเทคนิคและกระบวนการ
เรียนรู  รวมทั้งสาระการเรียนรูอื่น ๆ เขาไวในแตละข้ันตอนดวย 
   5.11  กําหนดการวัดผลประเมินผล  โดยระบุวิธีการประเมนิผลการเรียนรูที่เกิดข้ึน
ระหวางเรียนตามจุดประสงคยอย/นําทาง  และเกิดหลังการเรียนการสอนเมือ่จบแผนการจัดการเรียนรู  
โดยใชวิธีวัดหลายรูปแบบตามความเหมาะสม  เชน  ปฏิบัติจริง  การทดสอบความรู  การทํางานกลุม 
 6.  รูปแบบของแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู 
  วิมลรัตน สุนทรโรจน  (2555  :  343-348)  ไดกลาวถึงรปูแบบแผนการจัดการเรียนรู  
ที่นิยมในปจจบุันมี  3  รูปแบบ  คือ 
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   6.1  แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูแบบเรียงหัวขอ รปูแบบน้ีจะเรียงลําดับกอนหลัง
โดยไมตองตีตาราง แตยากตอการดูใหสัมพันธกันในแตละหวัขอ ดังตัวอยาง 
 
   รูปแบบแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูแบบเรียงหัวขอ 
 
แผนการจัดกจิกรรมการเรียนหนวยที.่....................................................................................................... 
หนวยยอยที่ ………………………………   ช้ัน …............................................................................................. 
เรื่อง ......................................................................... เวลาเรยีน............................................................... 
1. สาระสําคัญ 
 ………………………………………………………………………………………………………………..…………………………….. 
2.  จุดประสงคการเรียนรู  
 2.1 จุดประสงคปลายทาง ……………………………………………............……………..……………………. 
 2.2  จุดประสงคนําทาง 
……………………………………………………………………………………...................................................…………….. 
 
3.  สาระการเรียนรู 
….……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
4.  สื่ออปุกรณการเรียนการสอน  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
5.  กิจกรรมการเรียนรู 
 5.1 ข้ันนําเขาสูบทเรียน 
 5.2  ข้ันเสนอความรูใหม (สอน) 
 5.3  ข้ันฝกทักษะ (นักเรียนฝกปฏิบัติการศึกษาคนควาเปนกลุม) 
 5.4  ข้ันแลกเปลี่ยนเรียนรู  (นักเรียนเสนอผลงาน) 
 5.5  ข้ันสรปุความรู 
6.  การวัดและประเมินผล 
      ................................................................................................................................................... 
7.  กิจกรรมเสนอแนะ ………………………………………………………………………………………………………. 
8.  บันทึกหลังการสอน ……………………………………………………………………………………………………… 
 8.1  ผลการสอน ………………………………………………………………………………………………… 
 8.2  ปญหาอุปสรรค ………………………………………………………………………........................ 
 8.3  ขอเสนอแนะแนวทางแกไข …………………………………………………………………………. 
                              ลงช่ือ …………………………… ผูสอน 
                       ( …………………………… ) 
        วัน ….. เดือน ……………. ป … 
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 6.2  แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูแบบบรรยายหรือเรียงหวัขอ  เปนรูปแบบที่เขียนลําดับ
กิจกรรมการเรียนการสอนเปนเชิงบรรยายกจิกรรมที่ครจูัดเตรียมไว โดยไมระบุชัดเจนวานักเรียนทํา
อะไร  ดังตัวอยาง 
 
 รูปแบบแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบบรรยายหรือเรียงหัวขอ 
 
กลุมสาระ...........................................ช้ัน.....................................................ภาคเรียน............................... 
ช่ือแผน.............................................................................................เวลา................................................... 
___________________________________________________________________________ 
1.  ตัวช้ีวัด 
 1.1  สาระสําคัญ......................................................................................................................... 
 1.2  มาตรฐานการเรียนรู
.................................................................................................................................................................... 
2.  สาระการเรียนรู 
 2.1  
………………………………………………………………………………………………………….......................…………………. 
 2.2  …………………………………………………………………………………………………………………………… 
3.  การบรูณาการปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 3.1  ความพอประมาณ 
 3.2  ความมีเหตุผล 
 3.3  ความมีภูมิคุมกัน 
 3.4  เงื่อนไขคุณธรรม 
 3.5  เงื่อนไขความรู 
4.  สื่อการเรียนรู 
 4.1 ……………………………………………………………................………………………………………………… 
 4.2 ………………………………………………………………...................…………………………………………… 
5.    กระบวนการจัดการเรียนรู 
 5.1  ข้ันนําเขาสูบทเรียน 
 5.2  ข้ันเสนอความรูใหม 
 5.3  ข้ันฝกทักษะ 
 5.4  ข้ันแลกเปลี่ยนเรียนรู 
 5.5  ข้ันสรปุความ 
6.    กระบวนการวัดและประเมินผล 
 6.1 ………………………………………………………...................…………………………………………………… 
 6.2 …………………………………………………………………...................………………………………………… 
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   6.3.  แบบกึง่ตาราง รูปแบบน้ีจะเขียนเปนชอง ๆ ตามหัวขอที่กําหนด แมวาตองใช
เวลาในการตีตารางแตกส็ะดวกตอการอาน ทําใหเห็นความสมัพันธของแตละหัวขออยางชัดเจน ดัง
ตัวอยาง 
 
  แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรู....................................... 
 ช้ัน............................... หนวยที่................................เรื่อง................................................. 
     เวลา................................วันที่......................... 
สาระสําคัญ.......................................................................................................................................... 
ตัวช้ีวัด มาตรฐานการเรียนรู 
 

จุดประสงค
เชิง
พฤติกรรม 

สาระการ
เรียนรู 

การบรูณาการ
ปรัชญาเศรษฐกจิ
พอเพียง 

กิจกรรมการ
เรียนรู 

สื่อการ
เรียนรู 

การวัดและ
ประเมินผล 

หมาย
เหตุ 

  
 
 
 

1.  ความ
พอประมาณ……… 
2.  ความมี
เหตุผล…………… 
3.  ความมี
ภูมิคุมกัน…….. 
4.  เงื่อนไข
คุณธรรม…….. 
5.  เงื่อนไข
ความรู…………… 

1. ข้ันนํา
.................   
2. ข้ันจัดการ
เรียนรู......... 
3. ข้ันสรุป
................ 
4. ข้ันวัดผล
................. 
 
 

  
 
 
 
 

 

 
 หมายเหตุ รูปแบบของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูสามารถปรับไดตามความเหมาะสมและ
ความจําเปน 
 
  จะเห็นวารูปแบบแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูมหีลายรูปแบบข้ึนอยูกบัผูสอนหรือ
สถานศึกษาจะเลือกใชใหเหมาะสม และสะดวกตอการนําไปใชอยางมีประสทิธิภาพ ซึ่งควรมี
องคประกอบคือ หัวแผน สาระสําคัญ จุดประสงคการเรียนรู (ผลการเรียนรูที่คาดหวัง) สาระการเรียนรู
กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อ/ แหลงเรียนรู การวัดประเมนิผล กจิกรรมเสนอแนะ ความคิดเห็น
ผูบริหาร บันทึกหลงัสอนสรุปไดวา  การจัดทําแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู  ผูสอนมอีิสระในการ
ออกแบบแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูของตนเองซึ่งมีหลายรูปแบบแตผูสอนควรปฏิบัติตามนโยบาย
ของโรงเรียนที่กําหนดไววาใหใชรูปแบบใด  ถาโรงเรียนไมกาํหนดรูปแบบไวจงึเลือกรูปแบบที่ตนเองเห็น
วาเหมาะสม  สะดวกตอการนําไปจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามรูปแบบของแผนการจดักิจกรรม 
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การเรียนรูตามที่ตองการซึ่งควรมอีงคประกอบทีส่ําคัญตามรปูแบบของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
ใหครบถวน  
 
การหาประสิทธิภาพ 
 
 ประสิทธิภาพและดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู 
  1.  ประสิทธิภาพของแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู 
   ประสิทธิภาพของแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู  จะกําหนดเปนเกณฑทีผู่สอน
คาดหมายวาผูเรียนจะเปลี่ยนพฤติกรรมเปนที่พงึพอใจ  โดยกําหนดเปนรอยละของผลเฉลี่ยของคะแนน
การทํางานและการประกอบกจิกรรมของผูเรียนทั้งหมดตอรอยละของผลสอบหลังเรียนของผูเรียน
ทั้งหมด  น้ันคือ  ถาเกณฑ  80/80  ก็คือประสิทธิภาพของกระบวนการตอประสิทธิภาพของผลลัพธ  
(สมนึก    ภัททิยธนี.   2551  :  98 - 99)   
 เกณฑประสิทธิภาพ  (E1/E2)  มีความหมายหลายลักษณะ  เชน  เกณฑ  80/80  มี
ความหมายดังน้ี   
  1.1  เกณฑ  80/80  ในความหมายที่  1  ตัวเลข 80 ตัวแรก  (E1)  คือนักเรียนทั้งหมดทํา
แบบฝกหัด  หรอืแบบทดสอบยอย  วัดพฤติกรรมระหวางเรยีน  ไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ  80  ถือเปน
ประสิทธิภาพของกระบวนการ  สวน  80  ตัวหลัง  (E2)  คือนักเรียนทั้งหมดทําแบบทดสอบหลังเรียน  
ไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ  80  สวนการหาคา  E1  และ  E2  ใชสูตร  ดังน้ี 
 

        1  =  100
Α
Ν
Χ




 

 
    เมื่อ  1     แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

         แทน ผลรวมของคะแนนจากการทําแบบทดสอบยอย 

          แทน   จํานวนผูเรียน 
           แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบยอยทายแผน 
 

         100
B
N
X

2E 



  

 

    เมื่อ   E2  แทน  ประสทิธิภาพของผลลัพธ 
         X   แทน  คะแนนรวมของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนหลงั
เรียน 
      B  แทน  คะแนนเต็มของแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน 
      N  แทน  จํานวนนักเรียนทัง้หมด 
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   1.2  เกณฑ  80/80  ในความหมายที่  2  ตัวเลข  80  ตัวแรก  (E1)  คือ  จํานวน
นักเรียนรอยละ  80  ทําแบบทดสอบหลังเรียน  ไดคะแนนรอยละ 80  ทุกคน  สวน  80  ตัวหลัง  (E2)  
คือ  นักเรียนทําแบบทดสอบหลงัเรียนครัง้น้ี  ไดคะแนนเฉลีย่รอยละ  80 
   1.3  เกณฑ  80/80  ในความหมายที่  3  ตัวเลข  80  ตัวแรก  (E1)  คือ  จํานวน
นักเรียนทั้งหมดทําแบบทดสอบหลังเรียน  ไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ  80  สวน  80  ตัวหลัง  (E2)  คือ  
คะแนนเฉลี่ยรอยละ  80  ที่นักเรียนทําเพิ่มข้ึนจากแบบทดสอบหลงัเรียนโดยเทียบคะแนน 
ที่ทําไดกอนการเรียน 
   1.4  เกณฑ  80/80  ในความหมายที่  4  ตัวเลข  80  ตัวแรก  (E1)  คือ  นักเรียนรอย
ละ  80  ทําแบบทดสอบหลังเรียน  ไดคะแนนรอยละ  80  ทุกคน  สวน  80  ตัวหลัง  (E2)  คือ  
นักเรียนทั้งหมดทําแบบทดสอบหลังเรียนแตละขอถูกมจีํานวนรอยละ  80 
  กลาวโดยสรุป  เกณฑในการหาประสทิธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู  นิยมต้ังไว 
เปนตัวเลข  3  ลักษณะ  คือ   80/80,  85/85,  90/90  ทั้งน้ีข้ึนอยูกับธรรมชาติของวิชา เน้ือหาวิชาที่
คอนขางยากอาจต้ังเกณฑไว 80/80  สวนเน้ือหาที่งาย  ก็ต้ังเกณฑไว  90/90  เปนตนซึ่งธรรมชาติของ
วิชาภาษาอังกฤษเปนวิชาที่ยากสําหรับผูเรียน ผูศึกษาคนควาจึงต้ังเกณฑไว  75/75   
 2.  ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู 
  ดัชนีประสทิธิผลของแผนการจัดการเรียนรู  หมายถึง  คาทีแ่สดงความกาวหนาใน 
การเรียน  ซึ่งวิเคราะหจากคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียน  และหลงัเรียน  ดัชนีประสทิธิผล
จะเปนตัวช้ีถึงขอบเขตและประสทิธิภาพสูงสุดของสื่อและการสอน 
  การหาพฒันาการที่เพิ่มข้ึนของผูเรียนโดยอาศัยการหาคาดัชนีประสิทธิผล      
  (Effectiveness  Index  :  E.I.)  มีสูตรดังน้ี  (เผชิญ  กิจระการ.     2548  :  31) 
 
      
 ดัชนีประสิทธิผล  = 
 
 ดังน้ัน  ประสทิธิผลของแผนการจัดการเรียนรู  จึงหมายถึง  คาที่แสดงความกาวหนาใน 
การเรียนของนักเรียน  ซึ่งวิเคราะหจากคะแนนทดสอบกอนเรียน  คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลัง
เรียน  และคะแนนเต็มของแบบทดสอบ 
 
แรงจูงใจในการเรียน 
 
 1.  ความหมายและความสําคัญของแรงจูงใจ 
  แรงจงูใจเปนตัวกําหนดทิศทางใหพฤติกรรมเปนไปตามเปาหมาย ซึ่งนักการศึกษาและ
นักจิตวิทยาไดใหความหมายของแรงจงูใจไวตาง ๆ  กัน  ดังน้ี 
   สุรพล พะยอมแยม  (2540  :  91)  กลาววา แรงจูงใจคือ ความปรารถนาหรือสิ่ง
กระตุนใหบุคคลแสดงพฤติกรรมเพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคทีบุ่คคลน้ันเห็นวามีคุณคาสําหรับตน โดยผาน
การเรียนรูของคน ๆ น้ัน เปนความปรารถนาทีจ่ะบรรลุเปาหมายซึง่บุคคลน้ันหาทางที่จะทําใหแรงจูงใจ
ไดรับการตอบสนอง 

ผลรวมของคะแนนทดสอบหลังเรียน  -  ผลรวมของคะแนนทดสอบกอนเรียน 
(จํานวนนักเรียน     คะแนนเต็ม) -  ผลรวมของคะแนนทดสอบกอนเรียน 
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   สุรางค  โควตระกูล  (2544  :  153)   กลาววา แรงจงูใจคือ องคประกอบที่กระตุนให
เกิดพฤติกรรมที่มจีุดมุงหมาย 
   ลักขณา  สริวัฒน  (2544  :  74)  กลาววา แรงจูงใจคือ พฤติกรรมที่ถูกกระตุนโดยแรง
ขับของแตละบุคคลเพื่อสูจุดหมายปลายทางอยางใดอยางหน่ึง  และรางกายอาจจะสมประสงคในความ
ปรารถนาอันเกิดจากแรงขับน้ัน ๆ  ได 
   มาลินี  จุฑะรพ  (2539 : 138)   แรงกระตุนใหบุคคลแสดงพฤติกรรมตามความ 
ตองการ  หรือตามจุดมุงหมายทีก่ําหนดไว” 
   ศรีกัญภัสสร รังษีบวรกุล  (2555  :  42)  กลาววา แรงจงูใจ เปนกระบวนการที่เกิดข้ึน
ภายในตอเน่ือง และมทีิศทางชัดเจนเพือ่ควบคุมพฤติกรรมเปาหมายใหเกิดข้ึนน่ันเอง 
   ออกฟอรด  (Oxford.    1992  :  52)  ความสมัครใจที่จะทาํตามแบบฝกเปนแรงขับ
หรือแรงกระตุนซึง่เปนสาเหตุหน่ึงในการแสดงพฤติกรรมออกมา  เปนอิทธิพลหรือแรงเสรมิภายในที่
กระตุนใหมีความสนใจในกิจกรรม 
   ฮันเทอร  (Hunter.    1995  :  4)  สภาวะของความตองการหรือความปรารถนาที่
กระตุนใหคนเราทําสิ่งใด ๆ  ตามความตองการ 
   เฮนสัน และ เอลเลอร  (Henson and Eller.    1999  :  371)  ปฏิกิริยาของคนที่
แสดงออกทางพฤติกรรมตอเหตุการณตาง ๆ  ที่มากระตุนความสนใจ 
   บารอน  (Baron, 2001  :  370) ไดใหความหมายของภาพรวมของแรงจงูใจผาน
มุมมองของนักจิตวิทยาไววา แรงจูงใจเปนกระบวนการที่เกดิข้ึนภายในเพื่อกําหนดพฤติกรรม รวมทั้ง
เปนการอธิบายถึงเหตุผลวาทําไมจึงเกิดพฤติกรรมน้ันๆ หรือทําไมมนุษยจึงทําพฤติกรรมเหลาน้ัน 
   สรปุไดวา  แรงจงูใจ  หมายถึง  ภาวะที่เกิดข้ึนในตัวของบุคคลตามสภาวะของสิ่งเรา  
โดยแสดงพฤติกรรมอยางใดอยางหน่ึงออกมาเพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคที่ต้ังไวแรงจงูใจจึงนับไดวาเปน
ปจจัยสําคัญที่ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของบุคคลไปสูจุดหมายที่ตองการ 
 2.  ประเภทของแรงจูงใจ 
  แรงจงูใจแบงออกเปนประเภทหรอืลักษณะตาง ๆ  ดังน้ี 
   ทรงพล ภูมิพัฒน  (2540  :  100)  แบงแรงจงูใจเปน 3  ประเภท  คือ 
    1.  แรงจูงใจทางรางกาย  (Physiological Motives)   คือ  พลังที่ทําใหคนแสดง
พฤติกรรมในการรักษาสภาพชีวิตใหอยูรอด  อยูในภาวะสมดุลมีปกติสุข  ไมตาย  เชน  แรงจูงใจในการ
บําบัดความหิว  ความกระหาย  ความตองการพักผอน  การขับถายและแรงจูงใจทางเพศ   
เปนตนแรงจงูใจทางกายนับวาเปนแรงจงูใจในข้ันปฐมภูม ิ (Primary Motives)  ของคนเราทีเดียว 
    2.  แรงจูงใจทางสังคม (Social Motives)  เปนแรงจูงใจทีเ่กิดจากการเรียนรู  ซึ่ง
จัดเปนแรงจูงใจข้ึนเรือ่ง  (Acquired, Learned, Secondary Motives)  เชน  ความอยากมีเพื่อน  
ตองการมีหนามีตา  อยากรวย  อยากสุขสําราญใจ  แรงจูงใจทางสังคม  เปนผลมาจากความตองการ
ทางจิตใจของคนเราดวยพรอม ๆ  กัน  เพื่อสนองจิตใจใหเบกิบานในการดําเนินชีวิตรวมกันในสงัคม 
    3.  แรงจูงใจสวนบุคคล  (Personal Motives)  ไดแก  แรงจูงใจที่คนเราอยากทํา
อยากเปน  หรืออยากไดตามที่ตนเองตองการเปนสวนตัวโดยเฉพาะเปนลกัษณะพิเศษ 
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   มาลินี  จุฑะรพ  (2542  :  138-139)  กลาววาแรงจงูใจม ี 2  ประเภท  คือ 
    1.  แรงจูงใจภายใน (Intrinsic Motivation)   หมายถึง  แรงจูงใจทีเ่กิดจากภายใน
ตัวบุคคล  ซึ่งมีผลตอการกระตุนใหบุคคลแสดงพฤติกรรมอยางใดอยางหน่ึง   ตามความตองการ  หรือ
ตามจุดมุงหมายที่กําหนดไว  แรงจงูใจภายในมีความสําคัญมากกวาแรงจงูใจภายนอก  เพราะวา
แรงจงูใจภายในเกิดจากความรูสึกของบุคคล  เมื่อบุคคลรูสกึเชนใด  ก็จะแสดงพฤติกรรมตอบสนอง
ความตองการของตนเสมอ  สวนแรงจูงใจภายนอกน้ันบุคคลอาจเกิดความรูสึกเฉย ๆ  ก็ได  สําหรบั
ตัวอยางของแรงจูงใจภายใน  ไดแก 
     1.1  ความอยากรูอยากเห็น  ทําใหบุคคลคนควาเพิ่มเติมหรอืเกิดไทยมงุได 
     1.2  ความสนใจ  ทําใหบุคคลไตถาม  หรือจองมอง  เปนตน 
     1.3  ความรัก  ทําใหเสียสละและทําอะไรก็ได 
     1.4  ความอบอุน  ทําใหสบายใจ 
     1.5  ความเห็นอกเห็นใจ  ทําใหเกิดความคลอยตาม  หรือตามใจ 
     1.6  ความสงสาร  ทําใหเกิดการใหอภัย 
     1.7  ความสําเร็จ  ทําใหบุคคลเกิดความภาคภูมิใจ 
     1.8  ความหิว  ทําใหบุคคลปรับพฤติกรรมได 
     1.9  ความตองการ  ทําใหบุคคลเปนอะไรหรอืทําอะไรก็ได 
     1.10  ความพอใจ  ทําใหบุคคลยินดีและทําอะไรก็ได 
     1.11  ความศรัทธา  ทําใหบุคคลเกิดการยอมรบัทําอะไรก็ได 
     1.12  ความซาบซึ้ง  ทําใหบุคคลแสดงพฤติกรรมตาง ๆ  ได 
    2.  แรงจูงใจภายนอก  (Extrinsic Motivation)  หมายถึง  แรงจงูใจทีเ่กิดจาก 
ภายนอกตัวบุคคลซึ่งมีผลตอการกระตุนใหบุคคล  แสดงพฤติกรรมอยางใดอยางหน่ึง  ตามความ 
ตองการหรอืตามจุดมุงหมายที่กําหนดไว  แรงจูงใจภายนอกที่สําคัญ  ไดแก 
     2.1  การแขงขัน  แบงเปนการแขงขันกับตัวเอง  การแขงขันระหวางบุคคล 
และการแขงขันในระหวางกลุม  เมื่อมกีารแขงขันทําใหบุคคลมีความพยายามทีจ่ะไดรบัชัยชนะ  
การแขงขันทําใหเกิดการกระตุนและการแสดงพฤติกรรม 
     2.2  การรวมมือ  ทําใหบุคคลชวยเหลือซึง่กันและกัน  และเปนการสราง 
ทีมงานและความสามัคคีในกลุมข้ึนได 
     2.3  บุคลิกของครู  ทําใหบุคคลโดยเฉพาะนักเรียนอยากจะเรียนหรือไม 
อยากเรียนก็ได 
     2.4  วิธีการสอนของคร ู ทําใหนักเรียนอยากจะเรียนหรือไมอยากเรียนก็ได 
     2.5  การใหรางวัล เชน  ใหสิง่ของ  คะแนน  หรือกําลังใจ  มีผลทําใหนักเรียน 
ต้ังใจเรียนดีข้ึน 
     2.6  การลงโทษ เชน ตัดสิทธ์ิ ตัดคะแนน เฆ่ียน ตําหนิหรอืตักเตือน มีผลทําให
นักเรียนเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม หรือเสียใจ หรือหยุดย้ังพฤติกรรมได 
     2.7  การใชสื่อการสอน เชน อุปกรณการสอน ชุดการสอน จัดทัศนศึกษา 
จัดฉายภาพยนตรและจัดกจิกรรมใหทุกคนมสีวนรวม ทําใหนักเรียนต้ังใจเรียนดีข้ึน 
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     2.8  การสอบ  เชน  ครูบอกนักเรียนวา  ทายช่ัวโมงจะมีการสอบทําใหนักเรียน
ต้ังใจเรียนดีข้ึน 
   ลักขณา  สริวัฒน (2544 : 74-75) ไดกลาวถึงประเภทของแรงจงูใจ  ดังน้ี 
    1.  แรงจูงใจภายใน  (Intrinsic Motivation)  หมายถึง  แรงขับหรือผลักดันที่อยู 
ภายในจิตใจที่กอใหเกิดพฤติกรรมการนําไปสูจุดมุงหมายได  เชน  ความตองการความสนใจ 
    2.  แรงจูงใจภายนอก  (Extrinsic Motivation)  หมายถึง  พฤติกรรมที่เกิดข้ึนจาก 
สิ่งแวดลอมที่อยูนอกเหนือจิตใจมาผลกัดันใหเกิดพฤติกรรมการนําไปสูจุดหมายปลายทางได  เชน 
บรรยากาศที่ดี  จึงทําใหเกิดความรูสึกอยากทํางานจนสําเร็จ 
    นอกจากมีการแบงแรงจงูใจเปน  2  ประเภทแลว  ยังมกีารแบงแรงจูงใจออกเปน   
2  กลุมใหญ ๆ  คือ 
    1.  แรงจูงใจทางกายภาพ  (Physiological Motivation)   เปนผลมาจากความ
ตองการที่สําคัญ ๆ  ซึ่งไดแก  ความหิว  ความกระหาย  และความตองการทางเพศ 
    2.  แรงจูงใจทางจิตใจ  (Psychological Motivation)   เกดิจากความตองการ
พื้นฐานทางจิตใจ  เชน  ความรัก  ความอบอุน  และเกิดจากการถูกสิ่งเราในสังคมมากระตุน  โดยมีการ
แบงออกเปน 7  ชนิด   คือ 
     2.1  การรับรูสิ่งลอใจ  (Sensory Incentives) 
     2.2  ความอยากรูอยากเห็น  (Curiosity) 
     2.3  แรงจูงใจใฝสมัฤทธ์ิ  (Achievement Motives) 
     2.4  ความตองการเพื่อนฝูง  (Need for Affiliation) 
     2.5  ความกาวราว  (Aggressive) 
     2.6  ความตองการมีอํานาจ  (Need for Power) 
     2.7  ความตองการอิสระ  (Need for Independence) 
   ศรีกัญภัสสร รังษีบวรกุล  (2555  :  54)  ไดแบงแรงจูงใจไว  2 ประเภทใหญๆ  ดังน้ี 
    1.  แรงจูงใจปฐมภูมิ  (Primary Motives) เปนแรงจูงใจที่ไมไดเกิดจากการเรียนรู 
แตเกิดจากความตองการทางชีวภาพ เชน ความหิว การกระหาย การนอนหลบั เปนตน 
    2.  แรงจูงใจทุติยภูมิ   (Secondary Motives)  เปนแรงจูงใจที่เกิดจากความ
ตองการทางจิต หรือทางสังคม เชน ความตองการความรัก ความอบอุน ความตองการอํานาจ การ
ยอมรบั ความตองการทรัพยสินเงินทอง เปนตน อยางไรก็ตามความตองการเหลาน้ีจงูใจบุคคลใหมี
พฤติกรรมตางๆ การตอบสนองความตองการเหลาน้ี ซึง่แตกตางกันไปตามวัฒนธรรม และ
ขนบธรรมเนียมประเพณีแตละสังคม 
   ออกฟอรด  (Oxford.    1992  :  5)  ไดแบงประเภทแรงจงูใจไว  ดังน้ี 
     1.  พฤติกรรมของผูเรียนทีม่ีแรงจูงใจภายนอก  (External, Behavioral 
Features)ผูเรียนที่มีแรงจูงใจภายนอกจะเลอืกทํากจิกรรมเดียวใหสําเร็จ  และทํากิจกรรมทีง่ายไปหา
กิจกรรมที่ยาก 
    2.  พฤติกรรมของผูเรียนทีม่ีแรงจูงใจภายใน  (Internal, Attitudinal Features)  
ซึ่งเปนพฤติกรรมที่เกิดจากตัวผูเรียนเอง  เชน  สนใจศึกษาหาความรูในสิง่ที่เรียน  เพราะเห็นประโยชน 
ของการเรียน  ใชประสบการณเดิมเพื่อเช่ือมโยงไปสูประสบการณใหม  มีจุดประสงคในการเรียนชัดเจน 
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เพื่อความตองการประสบผลสําเรจ็ไปในลักษณะของรางวัลจากผูอื่นหรือความสําเรจ็และความกาวหนา 
ในสังคม  สามารถนําเสนอในรูปแบบของตาราง ดังน้ี 
 

ตาราง 1 แสดงพฤติกรรมแรงจูงใจภายนอกและภายใน 
 

พฤติกรรมภายในที่บงบอกวามีแรงจูงใจ พฤติกรรมภายนอกทีบ่งบอกวามีแรงจงูใจ 
1. ความต้ังใจ : การเลอืกทีจ่ะสนใจในสิง่ตาง ๆ 
หรือกิจกรรมเพียงอยางเดียว 

1. ความสนใจในวิชา หรือกระบวนการ เจตคติ 
ประสบการณ  และความรูเดิมของผูเรียน 

2. ความเพียร พยายาม : มีความเพียรในการที ่
จะทํากจิกรรมเพียงอยางเดียวใหสําเรจ็โดยไม 
สนใจในสิง่ทีร่บกวน 

2. ความตองการ รวมถึงความตองการของแตละ 
บุคคล  เชน  ความสําเร็จ  การมีปฏิสัมพันธกับ 
บุคคลอื่น ๆ หรือสิง่ที่พบเห็น 

3. ระดับความยากงายของกิจกรรม : การเลือก 
ทํากิจกรรมทีง่ายไปหากจิกรรมที่ยากข้ึน 

3. การรอคอยสิ่งที่ทําหรือปฏิบัติจะสําเร็จหรือไม 
 

 4. ผลทีเ่กิดข้ึนหลังจากทีท่ํางานเสร็จ เชน การให 
รางวัลทีม่าจากแรงจูงใจภายนอกและภายในของ 
ผูเรียน 

 
   จากที่กลาวมาขางตนพอจะสรปุไดวา  ประเภทของแรงจูงใจสามารถแบงไดเปน 2 
ประเภทใหญ ๆ  คือ  1)   แรงจูงใจภายใน  เกิดจากความตองการพื้นฐานในรางกาย ซึ่งเปนแรงจงูใจทีม่ี
มาแตกําเนิด  และเปนสิง่จําเปนตอการดํารงชีวิตเพื่อใหรางกายอยูในสภาพปกติ  เชน  ความรูสึก 
ตาง ๆ  ความตองการที่จะเรียนรู  ความอยากรูอยากเห็น  เปนตน  เปนสิง่ที่ปลูกฝงใหเกิดแกผูเรียนได
ยาก  2)  แรงจงูใจภายนอก  เกิดจากความตองการที่ถูกกระตุนจากนอกรางกาย  แรงจูงใจในลักษณะน้ี
เกิดจากการเรียนรูของบุคคลที่อยูในสังคมและเกี่ยวของกบัสิ่งแวดลอมตาง ๆ  เปนสิ่งทีป่ลกูฝงใหเกิดกบั
ผูเรียนไดงายกวา  ดังน้ัน  ในการใชแรงจูงใจกับผูเรียนมกัใชแรงจงูภายนอกกอน  เพื่อชักนําใหผูเรียน
สนใจการเรียนและเห็นความสําคัญ  จากน้ันแลวจึงสรางแรงจูงใจภายในใหเกิดภายหลัง  คือการสนใจ
ในเน้ือหาเหลาน้ันอยางแทจรงิ 
 3.  การสรางแรงจูงใจในการเรียน 
  นักจิตวิทยาหลายทานไดกลาววา   แรงจูงใจเปนองคประกอบที่สําคัญในการเรียนรู 
และผลสมัฤทธ์ิในการเรียนของผูเรียน  ผูเรียนทีม่ีความสามารถสูงแตขาดแรงจงูใจในการเรียนก็จะม ี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตํ่า  ดังน้ันครจูึงตองหาเทคนิควิธีการที่จะสรางแรงจงูใจใหเกิดข้ึนกบันักเรียน 
เปนอันดับแรก  เพื่อที่นักเรียนจะมีความพึงพอใจและความตองการที่จะเรียนรูตอไปการสรางแรงจูงใจ
ในการเรียนน้ัน  นักจิตวิทยาและนักการศึกษาหลายทาน ไดเสนอแนวทางไวอยางหลากหลาย  ดังน้ี 
   บรูเนอร  (ประเทือง ใจหาญ.    2546  :  61  ;  อางองิมาจาก  Bruner)  นักจิตวิทยา
กลุมปญญานิยมที่ใหความสนใจการศึกษาปจจัยภายในตัวบคุคล ซึ่งมีความเช่ือวาการการกระทําตางๆ
ของมนุษยน้ันเกิดข้ึนจากตัวบุคคลน้ันๆ เองไมใชเกิดจากเงื่อนไขภายนอก สภาพแวดลอมที่จะทําให
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บุคคลเรียนรูไดดีน้ัน เปนสภาพแวดลอมที่บุคคลรับรูและมีความหมายตอบุคคลเทาน้ัน และสิง่ที่บุคคล
เรียนรูมากอนจะเปนผลตอการเรียนรูในปจจบุัน ซึ่งจะทําใหเกิดการเรียนรูใหมอยางมีประสทิธิภาพ  
บรูเนอรเรียกทฤษฎีของเขาวา “ทฤษฎีการสอน” การที่จะทาํใหผูเรียนเกิดการเรียนรูมหีลกั 4 ประการ 
คือ 
    1.  แรงจูงใจจัดเปนเงื่อนไขแรกที่อยูในตัวบุคคล และสงผลใหบุคคลน้ันมีความ
ปรารถนาที่อยากจะเรียนรู จงึควรเปนแรงจงูใจทีเ่กิดข้ึนภายในตัวบุคคลเอง ดังน้ันผูสอนจงึควรนํามาใช
ใหเปนประโยชนในการจัดการเรียนการสอน โดยการสอนใหผูเรียนแกปญหา และเรียนรูทีจ่ะคนหา
คําตอบดวยตนเอง 
    2.  โครงสรางความรู ควรจัดโครงสรางของเน้ือหาวิชาตางๆ ใหอยูในรปูแบบที่
ผูเรียนทุกคนเขาใจได  ภายใตเงื่อนไข 3 ประการ คือ ลักษณะการเสนอเน้ือหาผูเรียนเขาใจงาย เชนให
ปฏิบัติจริง ใชรูปภาพ ใชสัญลักษณ เสนอในปรมิาณที่ผูเรียนสามารถจําได และเสนอดวยวิธีที่งายที่
ผูเรียนมองเห็นความสัมพันธของสิง่ที่เรียนรู 
    3.  ลําดับข้ันตอนของการเสนอเน้ือหา ตองเสนอตามข้ันตอน เริม่ตนดวยการ
กระทํา ตามดวยแผนภูมหิรือรูปภาพ จบลงดวยสญัลักษณหรือคําพูด 
    4.  การใหแรงเสริม ใชหลายวิธี ไดแกการใหขอมูลยอนกลบัก็เปนการใหแรงเสริมที่
ดีเชนกัน 
   จากหลักการทัง้ 4 ขอน้ี บรูเนอรมีความเช่ือวา การเรียนรูอยางมีความหมายจะเกิดข้ึน
ดวยการเรียนรูโดยการคนพบ ดังน้ันครูผูสอนควรใหผูเรียนแกปญหาเอง ซึ่งกอนแกปญหาผูสอนควรให
ผูเรียนคิดเดาคําตอบ จากน้ันใหผูเรียนพิสจูนการเดาจากการสํารวจขอมลูตางๆ ซึง่การสํารวจน้ีตอง
ปลอดภัยและอาจมีรางวัลให เปนการสรางนิสัยรักการคนควาและคนพบสิ่งตางๆดวยตนเอง จะทําให
ผูเรียนจดจําไดดี 
   สุรางค  โควตระกลู  (2544  :  180-182)  ไดเสนอแนวการสงเสริมและสรางแรงจงูใจ 
ในการเรียนไดดังน้ี 
    1.  การปรบัปรุงวิธีการสอนของครูโดยตรง 
     1.1  ครูควรจัดหองเรียนใหมีบรรยากาศที่ทาทายความอยากรูอยากเห็นของ
ผูเรียน  
     1.2  บอกวัตถุประสงคเฉพาะบทเรียนใหผูเรียนทราบ 
     1.3  พยายามใหงานแกผูเรียนตามความสามารถ  และใหโอกาสแกผูเรียนทุก
คนมีประสบการณเกี่ยวกับความสําเรจ็ในการเรียนรู 
     1.4  พยายามใหขอมูลยอนกลับแกผูเรียน  และแนะใหผูเรียนใชขอมูลยอนกลับ 
ชวยปรับปรุงการทํางานใหดีข้ึน 
     1.5  พยายามพบผูเรียนเปนรายบุคคล  เพื่อชวยผูเรียนวิเคราะหความสําเรจ็
หรือไมสําเร็จในการเรียนของผูเรียน 
     1.6  บรรยากาศของหองเรียนตองปราศจากการขูเข็ญ  หรือเปนบรรยากาศที่
ผูเรียนใหความไววางใจในคร ู วาเปนผูคอยเอื้อการเรียนรูของผูเรียนเสมอ 
     1.7  ใชหลักการสอนของนักจิตวิทยามนุษยนิยม  มาสโลว  ที่วา  “ผูเรียนจะ
เรียนรูก็ตอเมื่อความตองการข้ันพื้นฐานสมปรารถนา” 
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     1.8  ครูจะตองเปนผูที่เปนแบบอยางในการแสดงความกระตือรือรนในขณะที่
สอน 
    2.  การทํางานรวมกบัผูเรียนเพื่อสงเสริมแรงจูงใจในการเรียน 
     2.1  ชวยผูเรียนต้ังวัตถุประสงคในการเรียนรูวิชาตาง ๆ 
     2.2  ชวยผูเรียนใหรูจักวางแผนในการทํางานทั้งระยะสั้น  และระยะยาว 
     2.3  ชวยผูเรียนใหรูจักประเมินผลของงานทีท่ํา  และนําผลขอมูลยอนกลบัมา 
ใชในการปรบัปรุงการเรียนรูใหดีข้ึน 
     2.4  ชวยผูเรียนในการวิเคราะหสาเหตุของความสําเรจ็หรือไมสําเร็จ 
     2.5  ชวยใหผูเรียนเห็นคุณคาของการพยายามในการทํางาน 
     2.6  ชวยผูเรียนใหคนพบความสามารถพเิศษของตนในวิชาตาง ๆ  และชวยให 
ประสบความสําเร็จในการเรียนวิชาน้ัน ๆ 
     2.7  ช้ีแจงใหผูเรียนไดเขาใจในความแตกตางระหวางบุคคลเกี่ยวกับการต้ัง 
มาตรฐานความเปนเลิศใหใกลเคียงกับระดับความสามารถของตน 
     2.8  ชวยผูเรียนจัดเวลาทําการบานและดูหนังสือทีบ่าน   และการเตรยีมตัว
สําหรับสอบ 
    3.  การทํางานรวมกบัผูปกครองเพื่อสงเสริมแรงจงูใจในการเรียนรูของนักเรียน 
     3.1  สงเสริมใหผูปกครองมาพบและแจงใหผูปกครองทราบถึงความกาวหนา 
ทางการเรียนของนักเรียน  ขอความรวมมือจากผูปกครองใหชวยสงเสริมแรงจงูใจในการเรียนรู 
ของนักเรียน 
     3.2  วางแผนรวมกบัผูปกครองเกี่ยวกับการใชเวลาของนักเรยีนเวลาอยูบานเปน
ตนวา การใชเวลาดูโทรทัศน  การเลน  การทําการบาน  เพือ่ชวยใหนักเรียนใชเวลาที่อยูบานใหเปน
ประโยชน 
     3.3  ขอความรวมมือจากผูปกครองเกี่ยวกับการทํางานของนักเรียนให
ผูปกครองชวยดูวานักเรียนจะตองทําการบานใหเสรจ็ในกรณีที่นักเรียนทําไมได  เพราะไมเขาใจก็ควรจะ
ชวยอธิบายหรือหาครูมาสอนพิเศษเพื่อนักเรียนจะไดไมเรียนลาหลังเพื่อนหรือขาดความสนใจ 
     3.4  ในกรณีทีผู่ปกครองจะตองใหนักเรียนชวยทํางานบาน  ครูควรจะอธิบายให
ผูปกครองทราบถึงความจําเปนที่นักเรียนจะตองมเีวลาทําการบาน 
     3.5  สนับสนุนใหผูปกครองรวมในกจิกรรมของโรงเรียน  โดยสรปุแรงจูงใจ 
ในการเรียนรูเปนสิ่งที่นักเรียนจะตองมเีพื่อจะประสบสัมฤทธิผลในการเรียน  แมวาตัวนักเรียนเองเปน 
ผูที่มีความรับผิดชอบโดยตรง  แตครูและผูปกครองก็มีบทบาทสําคัญในการชวยสงเสริมแรงจงูใจใน 
การเรียนรูของนักเรียน  ดังน้ันการรวมมือระหวางคร ู นักเรยีน  และผูปกครองจึงเปนสิ่งทีส่ําคัญมาก 
   มาลินี  จุฑะรพ  (2542  :  141-142)  ไดเสนอวิธีสรางแรงจูงใจในการเรียนไวดังน้ี 
    1.  การทําใหต่ืนตัว  (Arousal)   เปนวิธีการกระตุนสมองและกลามเน้ือใหต่ืนตัว
อยูเสมอ   การต่ืนตัวของบุคคลมี  3  ระดับ  คือ  ต่ืนตัวมาก  ต่ืนตัวปานกลางและต่ืนตัวนอย ถาต่ืนตัว
มากเกินไปก็จะต่ืนเตน  ถาต่ืนตัวนอยเกินไปก็จะเฉ่ือยชา  แตถาต่ืนตัวระดับปานกลางจะดีทีสุ่ด   
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วิธีสรางแรงจงูใจในการเรียนการสอน  โดยทําใหผูเรียนต่ืนตัว  เชน  กําหนดวาการเรียนในช่ัวโมงน้ี
สําคัญมากจะมกีารทดสอบในปลายช่ัวโมง  หรือในช่ัวโมงน้ีจะมีการถายวีดีทัศนกจ็ะทําใหนักเรียนต่ืนตัว
ไดโดยงาย  เปนตน 
     2.  การต้ังจุดมุงหมาย  (Objective)  เปนวิธีการกําหนดเปาหมายของการเรียน
การสอนในแตละครัง้วา  ตองการใหเกิดอะไรข้ึนในตัวผูเรียน  เพื่อใหผูเรียนไดรบัรูและเขาใจจะได 
ติดตามและประเมินผลการเรียน  วาบรรลุจุดมุงหมายมากนอยเพียงใด  จะไดเกิดความภาคภูมิใจ 
ในกรณีที่สามารถบรรลจุุดมุงหมายที่กําหนดไวได  แตในกรณีที่ไมอาจบรรลจุุดมุงหมายทีก่ําหนดไว 
ไดก็ใหพยายามทําวิธีการเพื่อใหบรรลุถึงจุดมุงหมายใหได 
     3.  การใชเครื่องลอ  (Incentives)  เปนวิธีการกระตุนใหผูเรียนอยากเรียนรู
มากข้ึนและบอยครัง้ข้ึน  เชน  นักศึกษาพิจารณาเห็นวา  ปริญญาบัตรเปนเครื่องลออยางหน่ึงที่
นักศึกษาอยากจะได  การที่นักศึกษาอยากไดปรญิญาบัตรดังกลาว  ทําใหนักศึกษาตองขยันในการศึกษา
เลาเรียนย่ิงข้ึนเครื่องลออาจเปนวัตถุ  สิ่งของ  สื่อการสอนและสือ่การเรียนอื่น ๆ  เงินตรา  เกียรติยศ  
ศักด์ิศร ี ฐานะ  ตําแหนง  สิทธิพิเศษ  และคําชมเชย   เปนตน  ครูอาจใชเครื่องลอกระตุนใหนักเรียน
อยากเรียนรู  และมีความมานะพยายามในการเรียนรูใหมากย่ิงข้ึน 
     4.  การลงโทษ  (Punishment)  เปนวิธีการกระตุนใหผูเรียนต้ังใจเรียนและมี
ความมานะพยายามในการเรียน โดยใชวิธีการลงโทษ  เชน  การดุ  การวากลาวตักเตือน  การตําหนิ  
การตัดคะแนน  และการตัดสิทธิบางประเภท  เปนตน  การลงโทษมิใชเปนวิธีการสรางแรงจงูใจในการ
เรียนที่ดี  เพราะการลงโทษน้ันมิไดทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม  เปนเพียงชวยหยุดพฤติกรรม 
ช่ัวคราวเทาน้ัน  ดังน้ัน  จึงควรใชการลงโทษควบคูกับการใหรางวัลแกผูเรียนเสมอ  กลาวคือ  เมื่อครู
หยุดพฤติกรรมที่ไมพึงปรารถนาในตัวผูเรียนไดแลว  ก็ควรจะใหรางวัลแกผูเรียนในทันทีทีเ่ขาไดแสดง
พฤติกรรมตามที่ครูประสงคแลว 
     5.  การแขงขัน  (Competition)  เปนวิธีการกระตุนใหผูเรยีนมีความมานะ
อดทนและพยายามปรับปรุงตัวเองหรือพัฒนาตนเองใหกาวหนาย่ิงข้ึน  การแขงขันกระทําไดหลายวิธี  
เชนใหนักเรียนแขงขันกับผลการเรียนของตนเองในแตละภาคเรียน  เพื่อดูวาตนเองจะมีผลการเรียนดีข้ึน 
หรือไม  หรือใหแขงขันกบัเพื่อน ๆ  หรือหมูคณะในเรื่องที่เกีย่วกับการเรียน  การปฏิบัติงานเปนกลุม 
หรือเปนรายบุคคลจะเห็นไดวาในการทีจ่ะสรางแรงจูงใจในการเรียนใหเกิดข้ึนกับนักเรียนน้ัน บทบาท
สําคัญไมไดอยูที่ใครคนใดคนหน่ึง  หากแตทุกฝายตองรวมมอืกันจึงจะเกิดความสําเรจ็ไดครูผูสอนจะตอง
มีเทคนิควิธีการที่นาสนใจและเราความสนใจ  เชน  การจัดกจิกรรมการเรียนรูที่หลากหลายการ
เสริมแรง  การจัดบรรยากาศที่เอื้อตอการเรียนรู  การแขงขัน  การใหความเปนกันเองและใกลชิดกับ
นักเรียน  ผูเรียนตองใหความรวมมือในการปฏิบัติกจิกรรมตาง ๆ  และผูปกครองตองชวยสงเสริมและ
สนับสนุนในการเรียนรูของผูเรียน 
   จากที่กลาวมาสรุปไดวา ในการจัดการเรียนการสอน ผูสอนจําเปนตองสรางแรงจูงใจให
เกิดข้ึนกับผูเรียน โดยเลือกใชหลักการและวิธีการที่เหมาะสม เพื่อใหการเรียนการสอนเกิดประสิทธิภาพ
และบรรลุจุดประสงคที่ต้ังไว 
  4)  แรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษ 
   แรงจงูใจในการเรียนภาษาอังกฤษเปนสิง่สําคัญในการจัดการเรียนการสอนภาษาโดยมี
นักการศึกษาหลายทานไดเห็นความสําคัญของการสรางแรงจูงใจในการเรียนภาษาตางประเทศ  ไวดังน้ี 
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    สุไร  พงษทองเจริญ  (2526  :  16-17)  ไดกลาวถึงแรงจงูใจที่เปนองคประกอบ
หน่ึงทางจิตวิทยาทีม่ีความสําคัญในการเรียนภาษาตางประเทศ  โดยกลาววา  แรงจงูใจหมายถึงความ
ปรารถนาที่ผูเรียนอยากจะใหตนบรรลุถึงความสําเรจ็  อยากรูอยากเรียน  เพื่อที่ตนจะไดประสบ
ผลสัมฤทธ์ิ  แรงจูงใจในการเรียนภาษาตางประเทศ หมายถึง  ความรูสึกของผูเรียนที่อยากเรียนเพื่อใช
ภาษาตางประเทศที่ตนเรียนในการติดตอกับชนชาติอื่น  และความปรารถนาที่จะศึกษาหาความรูโดยใช
ภาษาน้ัน ๆ  เปนสื่อกลาง  นอกจากน้ี  ยังมีแรงกระตุนจากภายนอกที่ทําใหผูเรียนอยากเรียน  เชน  
ไดรับทราบหรือรูเห็นวาผูเรียนภาษาตางประเทศไดรับความสําเร็จในชีวิตมากกวาผูที่ไมไดเรียน   
ทั้งไดรับการยกยองจากสงัคมดวย 
    มยุร ี สุขวิวัฒน  และคณะ  (2530  :  151)  ไดอางถึงทฤษฏีความตองการของมาส
โลว7  ข้ัน  ซึ่งไดแก  ความตองการทางดานรางกาย  ความปลอดภัย  ความตองการทางดานสงัคม   
การเปนที่ยอมรบัและไดรบัการยกยอง  ความสําเรจ็ในชีวิต  ความตองการทีจ่ะรูและเขาใจ  และ 
ความตองการดานสุนทรสีําหรับความตองการที่จะมผีลสําเรจ็ในการเรียนภาษาตางประเทศน้ัน  มีอยู   
4  อยาง  คือ 
     1.  ความตองการที่จะประสบความสําเรจ็  ความตองการประเภทน้ี   
จะทําใหผูเรียนเกิดแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ ซึ่งมีองคประกอบ  3  อยาง  คือ 
      1.1  ความคาดหวังในความสําเรจ็  หรือความลมเหลวของบคุคล 
      1.2  การมองเห็นคุณคาของกิจกรรมทีท่ํา 
      1.3  ประสบการณในอดีต 
     2.  ความตองการที่จะเขารวมเปนพวก 
     3.  ความตองการที่จะนําเอาความรูไปใชใหเปนประโยชน 
     4.  ความตองการที่จะเปนสวนหน่ึงของกลุมสังคม 
    นอกจากแรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษทัง้  4  อยางขางตนแลว  แรงจูงใจยังม ี
ความสําคัญในการนําไปใช  ไดแก 
     1. ความตองการในการสําเร็จการศึกษา 
     2. ความตองการรูภาษาตางประเทศอีก  1  ภาษา   เพื่อการยอมรับในสังคม 
     3. ความตองการใชประโยชนในการทํางาน 
     4. ความตองการแสดงวาตนเองน้ันมีการศึกษา 
    จะเห็นไดวาในการสอนภาษาอังกฤษน้ัน  นอกจากความถนัดทางการเรียนแลว 
แรงจงูใจกม็ีความสําคัญมากเชนกัน 
    มยุร ี สุขวิวัฒน  และคณะ  (2530  :  310)  ไดใหแนวการสรางแรงจูงใจใน 
การเรียนภาษาอังกฤษไวดังตอไปน้ี 
     1.  จัดกิจกรรมเสริมความสนใจ  เน่ืองจากกจิกรรมเปนเครือ่งมือในการฝกฝน
และชวยเสริมความสนใจของผูเรียนตอการเรียนภาษาตางประเทศไดเปนอยางดี  กิจกรรมทีจ่ัดควรมี
หลายประเภท  เชน  เกม  เพลง  บทกวี  เปนตน  กิจกรรมเหลาน้ีจะเปนแรงจูงใจใหผูเรียนอยากเรียน
เพราะวิธีการปฏิบัติกจิกรรมตาง ๆ  และการเลนเกมจะมีการแขงขันและรวมมือกัน  ตลอดจนการให
รางวัลและคําชมเชยทําใหผูเรียนเกิดความสนุกสนานและความพอใจ 
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     2.  ขจัดปญหาทีก่อใหเกิดความทอแทและขาดกําลงัใจจากการเรียน
ภาษาอังกฤษโดยสรางแรงจูงใจข้ึนมาแทนที ่
     3.  ใหผูเรียนทํางานเปนกลุม  เพื่อใหเด็กที่เรียนเกงไดชวยเหลือเด็กทีเ่รียนออน 
     4.  จัดสอนซอมเสริมใหในวันหยุด  เวลาพักรับประทานอาหารกลางวัน  หรือ
หลงัเลิกเรียน  เพื่อขจัดปญหาผูเรียนไมเขาใจบทเรียน  เพื่อเสริมกําลังใหผูเรียนประสบความสําเร็จ 
ในการเรียน 
   จากขอมลูดังกลาวสรุปไดวา  แรงจูงใจเปนองคประกอบที่สาํคัญมากอยางหน่ึงตอ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในการเรียนภาษาอังกฤษโดยเฉพาะอยางย่ิงทกัษะการอาน  คือ  การทีผู่เรียน
ไดรับการกระตุนใหเกิดความอยากเรียน  โดยมีแรงจูงใจภายนอกเปนพื้นฐานจนทําใหเกิดแรงจูงใจ 
ภายในเกิดข้ึนเพื่อใหตัวเองบรรลุถึงความสําเร็จในการเรียนภาษาอังกฤษ โดยเกิดจากการจัดกิจกรรม
การเรียนรูกลวิธีแบบ IDEAL ซึ่งเปนจัดกิจกรรมตามกระบวนการ ข้ันตอนที่นาสนใจ  กระตุนใหผูเรียน
เกิดความสนใจในเน้ือหา อยากคนหาคําตอบ หาวิธีการแกปญหา ชวยใหผูเรียนไมทอแทในการเรียนเปน
การสรางแรงจูงใจใหเกิดข้ึนกับผูเรียน 

5.  การวัดแรงจูงใจ 
 บารอน  (ศรีกัญญาภัสสร รังสีบวรกุล.    2555  :  58-60  ;  อางอิงจาก Baron.     

2001  :  391)  ไดนําเสนอเกี่ยวกับแบบทดสอบแรงจูงใจดวยวิธีที่เรียกวาเทคนิคการฉายภาพ  
(Projective Technique)  จากแบบทดสอบ TAT  (Thematic Apperception Test) แบบวัดชนิดน้ี
ประกอบดวยรปูภาพ และผูเขารบัการทดสอบจะตองเลาเรือ่งจากภาพตามจินตนาการของตนเอง 
จากน้ันจะมีการแปลคะแนนออกมา เครื่องมือชนิดน้ีไดรับการพัฒนาปรบัปรุงในระยะหลังใหสามารถ
นําไปใชกันอยางแพรหลายในบรบิททีม่ีความแตกตางกันมากข้ึน 

 ตุย ชุมสาย  (2536 : 267)   ไดเสนอวาการวัดแรงจูงใจมีอยู  5  วิธี  คือ 
  1. วิธีการสังเกต  การสังเกตเปนรากฐานของวิทยาศาสตรทกุแขนง  โดยสังเกตทาที
ของคนจากการแสดงกิริยา ความคิดเห็น และการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพของคนโดยอาศัยหลักของ
จิตวิทยา 

  2. วิธีทดสอบ  การทดสอบประกอบดวยขอความตาง ๆ  ขอสอบที่ผูทดสอบต้ังข้ึนโดย
ถือเอาปกติวิสัยของคนทั่ว ๆ ไปเปนมาตรฐาน  ซึ่งบางขอเปนคําถามเกี่ยวกับความกลัวความวิตกกังวล 
ความนิยมในลัทธิการเมืองหรือเศรษฐกจิ ความสนใจในสิง่ตาง ๆ  หรือปฏิกริิยาที่คนทําอยูเสมอ ๆ  เมื่อ
ตกอยูในสภาพน้ัน ๆ  ผูถูกทดสอบตองรวมมือกบัผูทดสอบในการตอบคําถามตาง ๆ  เพื่อใหการสอบ
ไดผลตามวัตถุประสงค 

  3.  การประมาณคา  โดยการเลือกลกัษณะบุคลกิภาพที่เปนเครื่องเชิดชูใหบุคลกิภาพ
เดนสะดุดตา  เชน  ความสงบเสงี่ยม หลาย ๆ  คนประมาณคาวาบุคลิกภาพของผูถูกประมาณคาน้ันตก
อยูในข้ันไหน  คือมีความสงบเสงี่ยมมากนอยเพียงใด 

  4. การวิเคราะหตัวเอง  คือ  การประมวลคาตัวเอง  แบบวิเคราะหตัวเองจะเปน
คําถามปรนัย  จะเปนประโยชนในการเลือกอาชีพใหเหมาะสมกบับุคลิกภาพของตน 
   5. การสัมภาษณ มีหลักคลาย ๆ  กับการวิเคราะหตัวเอง  ตางกันที่วาผูสัมภาษณมาต้ัง
คําถามใหเราคิดตาม  เพื่อใหเราวิเคราะหตัวเอง  ผูสัมภาษณเปนผูจดบันทึกและประมาณคาบุคลิกภาพ 
ผูถูกสมัภาษณจะไมรูตัววาถูกทดสอบบุคลิกภาพ 
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    สรปุไดวา การวัดแรงจงูใจในการเรียน สามารถทําไดหลายวิธี   ดังน้ันแรงกระตุน 
แรงผลักดันใหเกิดความอยากเรยีนรู  อันเกิดจากการจัดกจิกรรมการเรียนรูโดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ 
IDEAL ที่กระตุนใหเกิดความพึงพอใจ เห็นคุณคา และประโยชนของการเรียนภาษาอังกฤษ ที่สงผลตอ
ความสนใจ ความต้ังใจ ความใสใจ ความมานะพยายาม ความปรารถนาและมุงหวัง เพื่อใหตัวเองบรรลุ
ถึงความสําเร็จในการเรียนภาษาอังกฤษซึ่งวัดไดจากแบบสอบถามวัดแรงจูงใจในการเรียนรูภาษาอังกฤษ
ที่ผูศึกษาคนควาสรางข้ึน จํานวน 15 ขอ   
 
งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 
 1.  งานวิจัยในประเทศ 
  วารุณี  สิงหประสาทพร   (2544  :  62-63) ไดศึกษาเรื่อง “การเปรียบเทียบ
ความสามารถในการอาน การเขียนและความสนใจในการเรยีนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการสอนการแกปญหาแบบ IDEAL กับการสอนตามคูมือคร”ู   กลุมตัวอยาง
คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 2 หองเรียน ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2543 โรงเรียนโยธิน
บูรณะ เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบวานักเรียนที่ไดรับการสอนการแกปญหาแบบ IDEAL 
กับการสอนตามคูมือครมูีความสามารถในการอานภาษาอังกฤษที่แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่สถิติ
ระดับ .01 และมีความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษ และมีความสนใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ
ที่แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทีส่ถิติระดับ .01 
  ยุดาพรรณ  ธาดาเสถียร   (2546  :  38) ไดศึกษาเรื่อง  “ผลสมัฤทธ์ิดานการอานและการ
เขียนภาษาอังกฤษที่ไดรับการสอนแกปญหาแบบ IDEAL ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียน
พานพิเศษวิทยา อําเภอพาน จังหวัดเชียงราย”  กลุมตัวอยางคือนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียน
พานพิเศษวิทยา อําเภอพาน จังหวัดเชียงราย ในภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 2545 จํานวน 33 คน    
ผลปรากฏวา  1) คะแนนวัดความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนที่ไดรบัการสอนแกปญหา
แบบ IDEAL สูงกวาคะแนนกอนการทดลอง  2) คะแนนการเขียนสรปุยอเรื่องภาษาอังกฤษที่ไดรบั 
การสอนแกปญหาแบบ IDEALสูงกวาคะแนนกอนการทดลอง 
  พัชราภรณ  บุญทามา  (2551  :  61-62)  ไดศึกษาเรื่อง “การใชกลวิธีการแกปญหาแบบ 
IDEALเพื่อสงเสรมิความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ และความสามารถในการแกปญหา ของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5”  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5/3 โ รงเรียนสันทรายวิทยาคม 
อําเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม  ผลปรากฏวา  1) นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยกลวิธีการแกปญหาแบบ 
IDEAL มีคะแนนความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษหลังการทดลองสงูกวากอนการทดลอง  2) 
นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยกลวิธีการแกปญหาแบบ IDEALมีความสามารถในการแกปญหาเพิ่มข้ึน
ตามลําดับ 
  ณัฏฐินี  จันทระ  (2551  :  60-66) ไดศึกษาเรื่อง   “การพฒันาดานทักษะการอาน 
เชิงวิเคราะห และเจตคติตอการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ โดยใชพระราชนิพนธเรื่อง พระมหาชนก 
ฉบับการตูนภาษาอังกฤษ ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนฝางชนูปถัมภ สํานักงานเขต
พื้นที่การศึกษาเชียงใหม เขต 3”  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2  
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โรงเรียนฝางชนูปถัมภ อําเภอฝาง จงัหวัดเชียงใหม จํานวน 39 คน  ผลปรากฏวา คะแนนของนักเรียนที่
เรียนดวยแผนการจัดการเรียนรูเรื่อง การพัฒนาดานทกัษะการอานเชิงวิเคราะห และเจตคติตอการเรียน 
การสอนวิชาภาษาอังกฤษ โดยใชพระราชนิพนธเรื่อง พระมหาชนก ฉบับการตูนภาษาอังกฤษ ของ
นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนฝางชนูปถัมภ สํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษาเชียงใหม เขต 3 
กอนเรียนและหลงัเรียนมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 และนักเรียนมีเจตคติ
ตอการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ อยูในระดับที่ดีทุกดาน 
   สิรินารถ  เทียนสันเทียะ    (2552  :  83-84)  ไดศึกษาเรื่อง “การศึกษาความเขาใจ 
ในการอานภาษาอังกฤษ และความรวมมือในการทํางานกลุม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับ 
การสอนดวยการแกปญหาแบบ IDEAL” กลุมตัวอยางคือนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3/2  โรงเรียนโนน
ไทยคุรุอุปถัมภ อําเภอโนนไทย จงัหวัดนครราชสีมา ภาคเรยีนที่ 1 ปการศึกษา 2552 จํานวน 30 คน  
ผลปรากฏวา 1) หลงัการสอนนักเรียนไดคะแนนความเขาใจในการอานคิดเปนรอยละ 72.56 ของ
คะแนนเต็ม และมีคะแนนความกาวหนาคิดเปนรอยละ 33.22 ของคะแนนเต็ม 2) ความเขาใจใน 
การอานของนักเรียนหลังการสอนดวยการแกปญหาแบบ IDEAL สูงกวากอนสอนอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01  3) ความรวมมือในการทํางานกลุมของนักเรียนหลงัการสอนดวยการแกปญหาแบบ 
IDEALสูงกวากอนสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ.01   4) คะแนนความเขาใจในการอาน
ภาษาอังกฤษ ของนักเรียนหลงัการสอนดวยการแกปญหาแบบ IDEAL ไมแตกตางจากเกณฑที่ต้ังไวรอย
ละ 70 เมื่อกําหนดนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ . 01 
  ธเนศพล เจริญราษฎร   (2552  :  70-80)  ศึกษาเรื่อง “ การพัฒนากจิกรรมการเรียนรู
เพื่อเสรมิสรางความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห สําหรบันักเรียนระดับช้ัน
ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปที่ 2โรงเรียนเทคโนโลยีพาณิชยการสกลนคร” กลุมตัวอยางคือ นักเรียน
ระดับช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปที่ 2 โรงเรียนเทคโนโลยีพาณิชยการสกลนคร จํานวน 19 คน   
ผลปรากฏวา หลงัการจัดกจิกรรมการเรียนรูเพื่อเสรมิสรางความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเชิง
วิเคราะห สําหรบันักเรียนระดับช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปที่ 2 นักเรียนมีความสามารถในการอาน
ภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะหหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมนัียสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 
  เพ็ญศิริ วงศรัตนะ   (2553  :  73-75)  ไดศึกษาคนควาเรื่อง “ ผลการต้ังคําถามเพื่อ
พัฒนาการอานและคิดวิเคราะห กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1”   
กลุมตัวอยางคือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนเทศบาลบานสองนางใย อําเภอเมือง จังหวัด
มหาสารคาม ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 จํานวน 31 คน  ผลการวิจัยพบวา การจัดกิจกรรม 
การเรียนรูโดยใชการต้ังคําถามเพื่อพฒันาผูเรียนใหมีผลสัมฤทธ์ิในดานการอานและการคิดวิเคราะห  
หลงัเรียนสงูกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญที่ .05  ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูและการต้ังคําถามเพื่อ
พัฒนาการอานและคิดวิเคราะหช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ทําใหนักเรียนเกิดกระบวนการเรียนรู เฉลีย่ 79.68  
หมายความวานักเรียนเกิดการพฒันาการคิดเปรียบเทียบ การคิดจําแนกแยกแยะเรื่องราว การคิดหา
ความสัมพันธระหวางเหตุผล การคิดเพื่อแสดงความคิดเห็น ทําใหการเรียนรูมปีระสิทธิภาพ   
  วลิดา จันทรสมบัติ  (2554  :  88-89)  ไดศึกษาคนควาเรื่อง “การพฒันาความสามารถ
ดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 โดยใชกลุมรวมมือแบบสืบเสาะจากขาว
เหตุการณประจําวัน” กลุมตัวอยางคือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่5/1 ปการศึกษา 2553 โรงเรียน
หนองผึ้งวิทยาคาร จังหวัดรอยเอ็ด สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 27 จํานวน 33 คน 
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ผลปรากฏวา  1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูดานการพฒันาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษ
เชิงวิเคราะห ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 โดยใชกลุมรวมมือแบบสบืเสาะจากขาวเหตุการณประจําวันมี
ประสิทธิภาพเทากับ 77.58 / 78.33  2) ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรูการพัฒนา
ความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 โดยใชกลุมรวมมือแบบ
สืบเสาะจากขาวเหตุการณประจําวัน มีคาเทากับ 0.5914 3) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่เรียนดวย
การพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 โดยใชกลุมรวมมือ
แบบสบืเสาะจากขาวเหตุการณประจําวัน มีความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะหหลัง
เรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 
 2.  งานวิจัยตางประเทศ 
  Fishbein  (1990  :  163 - 170) ไดศึกษาถึงผลสมัฤทธ์ิของการใชคําถามเกี่ยวกบั 
ความเขาใจที่ใชในระหวางชวงของการรับรู และชวงการทดลองใชความรูระหวางที่ไดเรียนมาโดย 
อาศัยเกม Game of Forty กลาวคือ ผูเรียนจะไดรับการบรรยายถึงการเลนเกมแลวถามคําถาม 
จากน้ันผูเรียนจะไดเลนเกมกบัผูทดลองสองตอสอง แลวถามคําถามเกี่ยวกับเกมทีเ่ลน ประชากร 
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครัง้น้ีเปนนักศึกษาทีเ่รียนวิชาจติวิทยาของมหาวิทยาลัยแหงหน่ึง 
จํานวน 60 คน ผลปรากฏวา คําถามที่ถูกถามขณะนําความรู ไปปฏิบัติจะสงผลใหผูปฏิบัติเขาใจใน 
สิ่งทีป่ฏิบัติไดดีกวา คําถามที่ถูกถามในชวงของการอธิบายวิธีการเพียงอยางเดียว ทั้งน้ีเพราะคําถาม 
ที่ผูปฏิบัติถามในระหวางปฏิบัติน้ันชวยใหผูปฏิบัติไดเกิดการเรียนรูอยางมีความหมายและต่ืนตัว อีก 
ทั้งทําใหผูเรียนไดรูถึงระดับความเขาใจของตนเองและ แกไขในสวนที่ยังไมเขาใจอีกดวย  

    Johnson  (1988  :  198-A)  ไดศึกษาผลการทําแผนภูมิความหมายเปนแบบฝกหัด
ชนิดเติมคําที่มีตอการอานเพือ่ความเขาใจ โดยใชกลุมตัวอยางเปนนักเรียนระดับ 4  
จํานวน 132 คน โดยแบงเปน 3 กลุมๆ ละ 44 คน กลุมที่ 1 เรียนโดยการทําแผนภูมิความหมายดวย
ตนเองหลงัจากการอานเรื่อง กลุมที่ 2 เรียนโดยการเติมขอความลงในแผนภูมิความหมายที่ครูสรางข้ึน 
กลุมที่ 3 เรียนดวยการตอบคําถามหลังจากการอานเรื่อง ผลการวิจัยพบวา ความเขาใจในการอานของ
นักเรียนกลุมที่ทําแผนภูมิความหมายดวยตนเองหลังจากการอานเรื่องแตกตางจากกลุมที่เรียนดวย 
การตอบคําถามหลงัจากการอานเรือ่งอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แตไมพบความแตกตาง
ระหวางกลุมที่เรียนดวยการทําแผนภูมิความหมายเปนแบบฝกหัดชนิดเติมคํากับกลุมที่เรียนดวยการ
ตอบคําถาม 
  Lumpkin  (1991  :  3694-A) ไดวิจัยผลการสอนทักษะการคิดวิเคราะหที่มีตอความสา
สามรถดานการคิดวิเคราะห ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและความคงทนในเน้ือหาวิชาสังคมศึกษาของ
นักเรียนเกรด 5 และเกรด 6 ที่ไดรับการสอนทกัษะการคิดวิเคราะห มีความสามารถในการคิดวิเคราะห
ไมแตกตางกัน นักเรียนเกรด 5 กลุมทดลองและกลุมควบคุมมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความคงทนใน
เน้ือหาวิชาสังคมศึกษาไมแตกตางกัน นักเรียนเกรด 6 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความคงทนใน
เน้ือหาวิชาสังคมศึกษาในกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุม 
  Lynn  (2003  :  57-65) ไดศึกษาวิธีสอนไวยากรณ โดยใชกระบวนการต้ังคําถาม 
เพื่อใหนักเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะหและเขียนสรปุความได ผลการศึกษาพบวา นักเรียนมี
สามารถในการคิดวิเคราะห และเขียนสรปุความไดเปนข้ันตอน สามารถแยกสวนประกอบและหา
ความสัมพันธของประโยคไดดีข้ึน โดยวิเคราะหออกมาเปนแผนผงัรปูภาพ เพราะแผนผงัรปูภาพชวยให
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นักเรียนมองเห็นความสัมพันธระหวางประโยคหลกัและประโยคยอย ๆ ไดชัดเจนข้ึนอีกทั้งนักเรียนยัง
สามารถขยายประโยคและเช่ือมโยงความคิดในประโยคหลักใหสัมพันธกับประโยคยอยตาง ๆ ได 
  Parson  (2004  :  3960-A)  ไดทําการวิจัยเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิของการใชรูปแบบการ
สอนที่ตางกันเรื่องผลสัมฤทธ์ิดานการอานของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3  
ผลของการศึกษาพบวา นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนตําบลแลคฟอเรส กลุมที่ถูกสอนดวยรูป
ที่แตกตางไปจากการสอนตามปกติมผีลสมัฤทธ์ิทางการอานสูงข้ึน โดยเฉพาะกลุมนักเรียนทีเ่ปนเด็ก
ปญญาเลิศที่ใชรูปแบบการสอนใหมน้ีมผีลสมัฤทธ์ิทางการอาน สูงข้ึนและสําหรับกลุมเด็กปญญาเลิศเมื่อ
เปรียบเทียบผลการอานระหวางรปูแบบใหมและรปูแบบเดิมแลวพบวาผลการอานไมแตกตางกัน 
  จากการศึกษาคนควางานวิจัยที่เกี่ยวของ ทัง้ในประเทศและตางประเทศ ทีเ่กี่ยวกับ 
การเรียนรูแบบ IDEAL ทําใหนักเรียนไดคิดวิเคราะห สังเคราะห และตัดสินใจ สงผลตอการพัฒนา
ความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห และยังพบวาข้ันตอนของกจิกรรมการเรียนรูแบบ 
IDEAL โดยการใชคําถาม การอภิปราย และแผนภูมิความหมาย ยังสงผลตอแรงจูงใจในการเรียน
ภาษาอังกฤษของนักเรียนเพิม่ข้ึน ซึ่งทําใหความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห 
ของนักเรียนพัฒนาข้ึน ดังน้ันจึงสงผลใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสงูข้ึนดวย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



67 

บทท่ี  3 
 

วิธดํีาเนินการศึกษาคนควา 
 

 ในการดําเนินการศึกษาคนควา เรื่อง  การพฒันาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษ 
เชิงวิเคราะห  โดยใชกลวิธีการสอนแบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ผูศึกษาคนควาไดดําเนินการ
ตามลําดับข้ันตอนดังตอไปน้ี  
  1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
  2.  เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
  3.  การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
  4.  แบบแผนการทดลองและการดําเนินการทดลอง 
  5.  การจัดกระทําและวิเคราะหขอมลู 
  6.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 
 1.  ประชากร ไดแก นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนปทุมรัตตพิทยาคม สํานักงานเขต
พื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 27  ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 จํานวน 9 หองเรียนรวมทั้งสิ้น  
360 คน โดยนักเรียนแตละหองจัดหองเรียนแบบคละความสามารถและมีความสามารถใกลเคียงกัน  
โดยใชหลักสูตรเดียวกัน มีการจัดการเรียนการสอนเหมอืนกนั  
  2.  กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่  5/3 จํานวน  47 คน ที่กําลังศึกษาใน
ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 โรงเรียนปทุมรัตตพทิยาคม สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา 
เขต  27  ซึ่งไดมาโดยการสุมแบบกลุม  (Cluster Random Sampling)  ใชหองเรียนเปนหนวยในการ
สุมโดยวิธีจับสลากไดมา  1  หอง  
 
เครื่องมือท่ีใชในการศึกษาคนควา 
 
 เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนความี  3 ชนิดดังน้ี 

1.  แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูเพือ่พัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษ 
เชิงวิเคราะห  โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5  จํานวน 6  แผน แผนละ  
2 ช่ัวโมง  รวมเวลา 12 ช่ัวโมง ใชเวลาทําการสอน 6 สัปดาห 

  2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห  
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ชนิดเลือกตอบ แบบ 4 ตัวเลือก  1  ฉบับ จํานวน 30 ขอ 
     3.  แบบวัดแรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียน ที่มีตอการจัดกจิกรรม 
การเรียนรูเรือ่ง การพฒันาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรู
แบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่ผูศึกษาคนควาสรางข้ึน เปนแบบมาตราสวนประมาณคา  5  ระดับ  
1 ฉบับ จํานวน  15  ขอ 
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การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือท่ีใชในการศึกษาคนควา 
 
 ผูศึกษาคนควาไดกําหนดข้ันตอนในการดําเนินการสรางและหาประสทิธิภาพเครื่องมือที่ใช 
ในการศึกษาแบงเปน 3 ประเภทดังน้ี 
  1. การสรางและหาคุณภาพแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู เรื่อง การพัฒนาความสามารถ
ดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะหโดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 จํานวน 
6  แผน แผนละ 2 ช่ัวโมงเวลา 12 ช่ัวโมงมีกระบวนการดังน้ี 
   1.1  ศึกษาเอกสารทีเ่กี่ยวของ ไดแกหลักสูตรการศึกษาข้ันพืน้ฐานพุทธศักราช 2551  
มาตรฐานการเรียนรู ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง การอานและการคิดวิเคราะหภาษาอังกฤษ  
แนวทางการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการคิด  และศึกษากลวิธีการสอนแบบ IDEAL หนังสือเรียน
ภาษาอังกฤษช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 หลักสูตรสถานศึกษา สภาพปจจุบันปญหาของครผููสอน งานวิจัยที่
เกี่ยวของ แนวทางการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการคิด นวัตกรรมการเรียนรูทีเ่นนผูเรียนเปนสําคัญ 
รวมถึงแนวทางการเลือกเน้ือหาที่เหมาะสม 
   1.2  ศึกษาหลักสูตรการจัดสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ ตามหลักสตูรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (กระทรวงศึกษาธิการ.    2551  :  1-73)  
   1.3  วิเคราะหสาระการเรียนรู สาระสําคัญ มาตรฐาน ตัวช้ีวัดที่เกี่ยวของกบัการอาน
เชิงวิเคราะห  หนวยการเรียนรู และเวลาเรียน  ดังตารางที ่2 
 
ตาราง  2  วิเคราะหความสัมพนัธระหวางหนวยการเรียนรู ความคิดรวบยอด มาตรฐาน ตัวช้ีวัดและ 
  เวลาเรียน 
 

ช่ือหนวย/ช่ือ
เรื่อง 

ความคิดรวบยอด มาตรฐาน 
ตัวช้ีวัด/จุดประสงคการ
เรียนรู 

เวลา
เรียน 

Unit  :   
Environment  
Topic  :   
1. Global 
Warming 
 

อานเรื่องเกี่ยวกับ 
ภาวะโลกรอน แลว
วิเคราะหความ 
ตีความ  และแสดง
ความคิดเห็นอยางมี
เหตุผล 

มาตรฐาน ต 1.1    
เขาใจ และตีความเรื่อง
ที่ฟงและอานจากสื่อ
ประเภทตางๆ และ
แสดงความคิดเห็น  
อยางมีเหตุผล 

1. วิเคราะหเน้ือหา 
พิจารณาใจความสําคัญ 
ความสัมพันธ    
2.  ตีความเน้ือหา คํา
สําคัญ ประโยคสําคัญ 
ความหมาย ระบุ
จุดประสงคหรือแนวคิด
ของผูเขียนได 
3.  วิพากษ วิจารณ  แสดง
ความคิดเห็นอยางมเีหตุผล 

2 
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ตาราง 2 (ตอ) 
 

ช่ือหนวย 
ความคิดรวบ

ยอด 
มาตรฐาน 

ตัวช้ีวัด/จุดประสงคการ
เรียนรู 

เวลา
เรียน 

Topic  :   
2. Poem 

อานบทกวีเกี่ยวกับ
ธรรมชาติที่ถูก
ทําลายเหลอืแต
ภูเขาหัวโลนและ 
ผืนดินที่แตกระแหง 
แลววิเคราะหความ 
ตีความ  และแสดง
ความคิดเห็นอยางมี
เหตุผล 

มาตรฐาน ต 1.1    
เขาใจ และตีความ
เรื่องที่ฟงและอานจาก
สื่อประเภทตางๆ และ
แสดงความคิดเห็น  
อยางมีเหตุผล 

1. วิเคราะหเน้ือหา 
พิจารณาใจความสําคัญ 
ความสัมพันธ    
2.  ตีความเน้ือหา คํา
สําคัญ ประโยคสําคัญ 
ความหมาย ระบุ
จุดประสงคหรือแนวคิด
ของผูเขียนได 
3.  วิพากษ วิจารณ  แสดง
ความคิดเห็นอยางมเีหตุผล 

2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Unit  :  
Health and 
Welfare  
Topic  :   
3. Mobile 
phone 
 

อานเรื่องเกี่ยวกับ
อันตรายที่อาจ
เกิดข้ึนจากการใช
โทรศัพทมือถือ แลว
วิเคราะหความ 
ตีความ  และแสดง
ความคิดเห็นอยางมี
เหตุผล 

มาตรฐาน ต 1.1    
เขาใจ และตีความ
เรื่องที่ฟงและอาน 
จากสือ่ประเภทตางๆ 
และแสดงความ
คิดเห็น  อยางมีเหตุผล 

1. วิเคราะหเน้ือหา 
พิจารณาใจความสําคัญ 
ความสัมพันธ    
2.  ตีความเน้ือหา คํา
สําคัญ ประโยคสําคัญ 
ความหมาย ระบุ
จุดประสงคหรือแนวคิด
ของผูเขียนได 
3.  วิพากษ วิจารณ  แสดง
ความคิดเห็นอยางมเีหตุผล 

2 

Topic  :   
4. Smokeless 
 
 
 
 
 
 

อานเรื่องเกี่ยวกับ
อันตรายของการสบู
บุหรี่ แลววิเคราะห
ความ ตีความ และ
แสดงความคิดเห็น
อยางมีเหตุผล 

 
 

มาตรฐาน ต 1.1    
เขาใจ และตีความ
เรื่องที่ฟงและอานจาก
สื่อประเภทตางๆ และ
แสดงความคิดเห็น  
อยางมีเหตุผล 
 
 

1. วิเคราะหเน้ือหา 
พิจารณาใจความสําคัญ 
ความสัมพันธ    
2.  ตีความเน้ือหา คํา
สําคัญ ประโยคสําคัญ 
ความหมาย ระบุ
จุดประสงค หรือแนวคิด
ของผูเขียนได 
3.  วิพากษ วิจารณ  แสดง
ความคิดเห็นอยางมเีหตุผล 

2 
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ตาราง 2 (ตอ) 
 

ช่ือหนวย ความคิดรวบยอด มาตรฐาน ตัวช้ีวัด/จุดประสงคการ
เรียนรู 

เวลา
เรียน 

Unit  :   
Free time and 
Entertainment 
Topic  :   
  5.  News  
 

อานขาวแลว
วิเคราะหความ
ตีความ และแสดง 
ความคิดเห็นอยาง
มีเหตุผล 

 

มาตรฐาน ต 1.1    
เขาใจ และตีความ
เรื่องที่ฟงและอาน 
จากสือ่ประเภทตางๆ 
และแสดงความ
คิดเห็น  อยางมีเหตุผล 
 

1. วิเคราะหเน้ือหา 
พิจารณาใจความสําคัญ 
ความสัมพันธ    
2.  ตีความเน้ือหา คํา
สําคัญ ประโยคสําคัญ 
ความหมาย ระบุ
จุดประสงคและแนวคิด
ของผูเขียนได 
3.  วิพากษ วิจารณ  แสดง
ความคิดเห็นอยางมเีหตุผล 

2 

Topic  :   
  6. The Ant 
and  the 
Grasshopper 

อานนิทานอีสป
เรื่องมดกบัต๊ักแตน
แลววิเคราะหความ 
ตีความและแสดง
ความคิดเห็นอยาง
มีเหตุผล 

 

มาตรฐาน ต 1.1    
เขาใจ และตีความ
เรื่องที่ฟงและอานจาก
สื่อประเภทตางๆ และ
แสดงความคิดเห็น  
อยางมีเหตุผล 
 

1. วิเคราะหเน้ือหา 
พิจารณาใจความสําคัญ 
ความสัมพันธ    
2.  ตีความเน้ือหา คํา
สําคัญ ประโยคสําคัญ 
ความหมาย ระบุ
จุดประสงคและแนวคิด
ของผูเขียนได 
3.  วิพากษ วิจารณ  แสดง
ความคิดเห็นอยางมเีหตุผล 

2 

รวม 12 

 
   1.4  ศึกษาทฤษฎีการจัดการเรียนรู โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL (Bransford 
และคณะ.    1994  :  67-68)   และสรางแผนการจัดการเรยีนรู เรื่อง การพฒันาความสามารถดาน 
การอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5  
(วีณา ประชานุกลุ และประสาท เนืองเฉลิม.    2554  :  176-179) และ (ธูปทอง กวางสวาสด์ิ.     
2554  :  6-186) โดยยึดมาตรฐาน / ตัวช้ีวัด จุดประสงคการเรียนรู กจิกรรมการวัดและประเมินผล 
กิจกรรมการเรียนการสอน โดยมีหนวยการเรียน ( Unit) และเรื่อง (Topic) ในหลักสูตร จํานวน 6 แผน 
รวมเวลา 12 ช่ัวโมง ดังน้ี 
    แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูที่ 1 เรื่อง  Global Warming 
    แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูที่ 2  เรื่อง  Poem 
    แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูที่ 3  เรื่อง  Mobile phone 
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    แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูที่ 4  เรื่อง Smokeless tobacco 
    แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูที่ 5  เรื่อง  News 
    แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูที่ 6  เรื่อง  The Ant and  the Grasshopper 
   1.5  นําแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูทีผู่ศึกษาคนควาไดสรางข้ึน  จํานวน 6 แผน
เสนอตออาจารยที่ปรึกษาการศึกษาคนควาอิสระ เพือ่ตรวจสอบความถูกตอง ความสอดคลอง 
ครอบคลมุทฤษฎีที่ใชในการศึกษาคนควา สาระการเรียนรู จดุประสงค ความถูกตองของรูปแบบการ
สอน การใชภาษา ครอบคลุมตามเน้ือหากบัการวัดและประเมินผลความยากงายของกิจกรรมการเรียนรู
ในแตละข้ัน ความเหมาะสมในการใชสื่อการเรียนการสอน และเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
แลวนํามาปรบัปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ  
   1.6  นําแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูที่ปรับปรงุแกไขตามขอเสนอแนะของอาจารยที่
ปรึกษาการศึกษาคนควาอิสระเสนอตอผูเช่ียวชาญเพื่อประเมินความเหมาะสมทางดานตางๆ โดยใชแบบ
ประเมิน ชนิดมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ  (Rating Scale)  คือ เหมาะสมมากทีสุ่ด  เหมาะสมมาก 
เหมาะสมปานกลาง เหมาะสมนอย และเหมาะสมนอยที่สุด  (บุญชม  ศรีสะอาด.    2543 :  69-77) 
โดยประเมินตามหัวขอความสอดคลองของสาระสําคัญ จุดประสงค สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
สื่อการจัดกจิกรรมการเรียนรู และการวัดและประเมินผล ซึ่งผูเช่ียวชาญ 3 คน ประกอบดวย 
    1.6.1  นางวิลาวัณย  ธรรมชัย  ตําแหนงครู วิทยฐานะ ครูชํานาญการพเิศษ 
โรงเรียนบานซองแมว  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา รอยเอ็ด เขต 1 วุฒิการศึกษา  
การศึกษามหาบัณฑิต (กศ.ม.)  สาขาหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ผูเช่ียวชาญ  
ดานหลักสูตรและการสอน 
    1.6.2  นางเตือนใจ  พรวิเศษศิริกลุ ตําแหนงครู วิทยฐานะครูชํานาญการพเิศษ 
โรงเรียนปทุมรัตตพิทยาคม สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 27  วุฒิการศึกษา การศึกษา
มหาบัณฑิต (กศ.ม.)  สาขาวิชาภาษาอังกฤษ มหาวิทยาลัยศรีนครนิทรวิโรฒมหาสารคาม ผูเช่ียวชาญ
ดานเน้ือหาภาษาอังกฤษ 
    1.6.3  นางรุงนภา  วรรณคํา  ตําแหนงครู วิทยฐานะครูชํานาญการพเิศษ โรงเรียน
ปทุมรัตตพิทยาคม สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 27 วุฒิการศึกษา ครุศาสตร
มหาบัณฑิต (ค.ม.)  สาขาวิจัยและประเมินผลการศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ผูเช่ียวชาญ
ดานการวัดและประเมินผล  
    ผูเช่ียวชาญทั้ง  3  คน ไดประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรูโดยประเมินความ
สอดคลองของแผนการจัดการเรียนรูกบัหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน  พุทธศักราช  2551  
ในดานความสอดคลองของสาระสําคัญ จุดประสงค สาระการเรียนรู กจิกรรมการเรียนรู สื่อการจัด
กิจกรรมการเรียนรู และการวัดและประเมินผลโดยใชแบบประเมินแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ   
(Rating Scale)  บุญชม  ศรีสะอาด  (2545  :  103) 
     เกณฑการประเมิน 
      คาเฉลี่ย 4.51 – 5.00 หมายถึง มีคุณภาพและความเหมาะสมมากที่สุด 
      คาเฉลี่ย 3.51 – 4.50 หมายถึง มีคุณภาพและความเหมาะสมมาก 
      คาเฉลี่ย 2.51 – 3.50 หมายถึง มีคุณภาพและความเหมาะสมปานกลาง 
      คาเฉลี่ย 1.51 – 2.50 หมายถึง มีคุณภาพและความเหมาะสมนอย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



72 

      คาเฉลี่ย 1.00 – 1.50 หมายถึง มีคุณภาพและความเหมาะสมนอยทีสุ่ด 
   1.7  นําผลการประเมินมาวิเคราะหหาคาเฉลี่ยคุณภาพความเหมาะสมของแผน 
การจัดกจิกรรมการเรียนรูพบวามีคาเฉลี่ยรวม 4.68 ซึงอยูในเกณฑที่มีคุณภาพและความเหมาะสม 
มากที่สุด (ภาคผนวก ก ตาราง 11) 
   1.8  นําแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูมาปรับปรงุขอบกพรองตามขอเสนอแนะ 
ของผูเช่ียวชาญ  แลวนําไปทดลองใชเพื่อหาคุณภาพของแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูกบันักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปที่  5/1 ที่ไมใชกลุมตัวอยาง ที่เรียนในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 โรงเรียน 
ปทุมรัตตพิทยาคม  สํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษามัธยมศึกษา เขต 27 จํานวน  47 คน เพื่อหาความ
เหมาะสมของสาระสําคัญ จุดประสงค สาระการเรียนรู กจิกรรมการเรียนรู สื่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
และการวัดและประเมินผลกอนนําไปใชกับกลุมตัวอยาง 
   1.9  นําแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูที่ปรับปรงุขอบกพรองโดยปรับกจิกรรมให
เหมาะสมกับเวลามาจัดทําใหเปนฉบับสมบรูณแลวนําเสนอตอผูเช่ียวชาญตรวจสอบอีกครัง้ กอนทีจ่ะทํา
เปนรปูเลมที่สมบรูณ เพื่อนําไปใชจริงกบักลุมตัวอยางตอไปคือ นักเรียนช้ันช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5/3  
 ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2555  โรงเรียนปทุมรัตตพิทยาคม  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษา  เขต  27  จํานวน  47  คน   
  2.  การสรางแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนดานการพัฒนาความสามารถดานการ
อานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 

 2.1  ศึกษาแนวคิดทฤษฎีการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  จาก
หนังสือเทคนิคการวัดผล ของ  ชวาล  แพรัตกุล  (2520  :  2 - 210)  เทคนิคการเขียนขอสอบของ  
บุญชม  ศรีสะอาด (2545  :  56 - 93) และศึกษาการวัดผลการศึกษาของ  สมนึก  ภัททิยธนี  (2537  :  
55 -77)  
    2.2  ศึกษาหลักสูตร   เน้ือหา มาตรฐานการเรียนรู ตัวช้ีวัดเพื่อดูวามาตรฐาน ตัวช้ีวัด 
เน้ือหา สาระการเรียนรูวาสอดคลองกันหรือไม 
   2.3  สรางแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ดานการอานภาษาอังกฤษเชิง
วิเคราะห ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 โดยครอบคลุมเน้ือหาในระดับช้ัน มาตรฐาน ตัวช้ีวัดใหสอดคลองกับ
กระบวนการคิดวิเคราะห ซึ่งเปนแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ  4  ตัวเลือก  โดยสรางจํานวน 50 ขอ เพื่อ
คัดไวใชเปนขอสอบฉบบัจริงจํานวน 30 ขอ   
   2.4  วิเคราะหเน้ือหา และสาระการเรียนรู มาตรฐาน ตัวช้ีวัด การอานภาษาอังกฤษ 
เชิงวิเคราะห จํานวนขอคําถามดังตาราง 3 
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ตาราง  3  ตารางแสดงความสัมพันธระหวาง จุดประสงคดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะหกับ
  จํานวนขอสอบ  
 

ช่ือหนวย 
จุดประสงคดานการอานภาษาอังกฤษ 

เชิงวิเคราะห 
จํานวนขอสอบ 

สราง ตองการ 
Environment 

 
 
 
 

1. วิเคราะหเน้ือหา พิจารณาใจความสําคัญ 
ความสัมพันธ แนวคิดผูเขียนที่ตองการนําเสนอ   
2.  ตีความเน้ือหา คําสําคัญ ประโยคโตแยง ระบุ
จุดประสงคและแนวคิดของผูเขียนได 
3.  วิพากษ วิจารณ  แสดงความคิดเห็นอยางมีเหตุผล 

6 
 
6 
 
4 

4 
 
4 
 
2 

Health and 
Welfare 

 
 
 

1. วิเคราะหเน้ือหา พิจารณาใจความสําคัญ 
ความสัมพันธ แนวคิดผูเขียนที่ตองการนําเสนอ   
2.  ตีความเน้ือหา คําสําคัญ ประโยคโตแยง ระบุ
จุดประสงคและแนวคิดของผูเขียนได 
3.  วิพากษ วิจารณ  แสดงความคิดเห็นอยางมีเหตุผล 

6 
 
6 
 
4 

4 
 
4 
 
2 

Free time and 
Entertainment 

 
 
 

1. วิเคราะหเน้ือหา พิจารณาใจความสําคัญ 
ความสัมพันธ แนวคิดผูเขียนที่ตองการนําเสนอ   
2.  ตีความเน้ือหา คําสําคัญ ประโยคโตแยง ระบุ
จุดประสงคและแนวคิดของผูเขียนได 
3.  วิพากษ วิจารณ  แสดงความคิดเห็นอยางมีเหตุผล                        

7 
 
7 
 
4 

4 
 
4 
 
2 

รวม 50 30 

 
   2.5 นําแบบทดสอบทีส่รางข้ึนเสนอตออาจารยทีป่รกึษาการคนควาอิสระเพือ่
ตรวจสอบความถูกตองของภาษาและตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา โดยพิจารณาวาขอสอบที่ผู
ศึกษาคนควาสรางข้ึนมามีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับจุดประสงคการเรียนรูหรือไม แลวนํามา
ปรับปรงุแกไข 
   2.6 นําแบบทดสอบทีป่รบัปรุงตามขอเสนอแนะของอาจารยที่ปรกึษาการศึกษาคนควา
อิสระ  พรอมแบบประเมินนําเสนอผูเช่ียวชาญ (ชุดเดิม) เพื่อพิจารณาความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา
ครอบคลมุเน้ือหาของจุดประสงคการเรียนรู  และประเมินความสอดคลองระหวางขอคําถามกบั
จุดประสงคการเรียนรู  โดยมีเกณฑการใหคะแนนแลวหาคาดัชนีความสอดคลอง  (Index of Item 
Objective Congruence)  โดยใชสูตร  IOC  (สมนึก  ภัททิยธนี.    2546  :  220)  ซึ่งมีเกณฑ 
การประเมิน  ดังน้ี 

    +1  เมื่อแนใจวาขอสอบน้ันวัดไดสอดคลองกับจุดประสงคการเรยีนรู 
      0  เมื่อไมแนใจวาขอสอบน้ันวัดไดสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 
     -1  เมื่อแนใจวาขอสอบน้ันไมสอดคลองกบัจุดประสงคการเรียนรู 
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   2.7  นําผลการประเมินของผูเช่ียวชาญมาวิเคราะหคาความสอดคลองเพือ่คัดเลอืก
ขอสอบที่มีความสอดคลองของขอคําถามกับจุดประสงคการเรียนรูที่มีคา IOC ต้ังแต  0.50 - 1.00   
ไว และพบวาคาความสอดคลองของขอสอบอยูระหวาง 0.67-1.00 ซึ่งอยูในเกณฑที่ใชไดทุกขอจงึคัดไว
ทุกขอ 
   2.8  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ดาน การพฒันาความสามารถดาน 
การอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห  จํานวน 50 ขอ  ไปทดลองใช (Try-out) กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปที่  5/1  โรงเรียนปทุมรัตตพิทยาคม  สํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษามัธยมศึกษา เขต  27  จํานวน   
47 คนที่เคยเรียนดวยแผน เรือ่ง การพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห  
โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEALมาแลว  เพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบ   
   2.9  นําคะแนนของผลการตรวจขอสอบนํามาวิเคราะหเพือ่หาคุณภาพของ
แบบทดสอบ ดังน้ี  
    2.9.1  วิเคราะหหาคาอํานาจจําแนกรายขอตามวิธีของ Brennan  (บญุชม  
ศรีสะอาด.    2543  :  87)  พบวาขอสอบมีคาอํานาจจําแนก 0.21- 0.85 ซึ่งอยูในเกณฑที่ใชไดทุกขอ 
แลวคัดเลือกขอสอบใหเหลือเพียง 30 ตามที่ตองการ เพื่อนําไปใชกับกลุมตัวอยางตอไป 
    2.9.2  นําแบบทดสอบที่คัดเลือกไวมาวิเคราะหหาคาความเช่ือมั่น  (Reliability) 
ของแบบทดสอบทัง้ฉบับจากผลการสอบครั้งเดียวโดยวิธีของ Lovett  (บุญชม    ศรีสะอาด.    2543  : 
93) พบวาคาความเช่ือมั่นของขอสอบทัง้ฉบับเทากบั 0.92  
     2.10  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดาน เรื่อง การพัฒนา
ความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL   
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่สมบรูณไปจัดพิมพเพื่อเปนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนฉบบัจริง  
แลวนําไปทดสอบกบักลุมตัวอยางทีเ่ปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่  5/3  ตอไป 
  3.  แบบวัดแรงจูงในการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนที่เรยีนดวยแผนการจัดกิจกรรม 
การเรียนรูเรือ่ง การพฒันาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห  โดยใชกลวิธีการเรียนรู
แบบ  IDEAL  ช้ันมัธยมศึกษาปที ่5 โดยสรางแบบวัดแรงจงูใจเปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ 
(Rating Scale)  ที่ผูศึกษาคนควาไดสรางข้ึนและหาคุณภาพตามข้ันตอน  ดังน้ี 
   3.1  ศึกษาทฤษฎี  หลักการ  เน้ือหาสาระ  แนวคิด  แรงจูงใจในการเรียน
ภาษาอังกฤษ 
   3.2  ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการสรางแบบสอบถาม จากตําราวัดผลทางการศึกษา 
(สมนึก  ภัททิยธนี.    2544  :  37-43)  เพื่อสรางแบบวัดแรงจงูใจในการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียน 
   3.3  สรางแบบวัดแรงจงูใจในการเรียนภาษาองักฤษของนักเรียน  เปนแบบมาตราสวน
ประมาณคา 5 ระดับ (Rating Scale)  จํานวน 1 ฉบับ โดยยึดพฤติกรรมที่เกิดข้ึนกับนักเรียน  ทั้งดาน
ความรูสึก และดานการปฏิบัติ  จํานวน  20  ขอ  เพื่อเลอืกใชจริงจํานวน  15  ขอ  ตามวิธีของลิเคอรท 
(Likert)  กําหนดเกณฑการแปลความหมายของคาเฉลี่ยเปน  5  ระดับคือ มากทีสุ่ด มาก ปานกลาง 
นอย และนอยทีสุ่ดตามลําดับ  โดยศึกษาจากหนังสือการวิจยัเบื้องตน  (บุญชม  ศรีสะอาด.    2543  :  
99 - 100)  ดังน้ี  
    คาเฉลี่ย    ความหมาย 
    4.51 - 5.00   มีแรงจูงใจมากทีสุ่ด 
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    3.51 - 4.50   มีแรงจูงใจมาก 
    2.51 - 3.50   มีแรงจูงใจปานกลาง 
    1.51 - 2.50   มีแรงจูงใจนอย 
    1.00 - 1.50   มีแรงจูงใจนอยทีสุ่ด 
   3.4  นําแบบวัดแรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษเสนออาจารยที่ปรึกษาการศึกษา
คนควาอิสระ  เพื่อตรวจสอบความครอบคลุม ความถูกตองของแบบวัดแรงจงูใจในการเรียน
ภาษาอังกฤษ  และความชัดเจนของภาษาที่ใช 
   3.5  นําแบบวัดแรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษ  มาปรับปรุงตามขอเสนอแนะ 
   3.6  นําแบบวัดแรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษ  เสนอผูเช่ียวชาญชุดเดิม  
ตรวจสอบความเที่ยงตรงของแบบวัดแรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษ 
   3.7  ผูเช่ียวชาญตรวจสอบความเที่ยงตรงของแบบวัดแรงจงูใจในการเรียน
ภาษาอังกฤษ ของผูเรียน โดยใหประเมินความสอดคลองระหวางขอคําถามกับพฤติกรรมช้ีวัดแรงจงูใจใน
การเรียนภาษาอังกฤษ  จากการจัดกจิกรรมการเรียนรู เรื่อง การพัฒนาความสามารถดานการอาน
ภาษาองักฤษเชิงวิเคราะห  โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ  IDEAL  ช้ันมัธยมศึกษาปที ่5 ซึ่งมเีกณฑการ
ประเมิน  ดังน้ี 

+1  เมื่อแนใจวาขอคําถามน้ันวัดสอดคลองกบัพฤติกรรมช้ีวัดแรงจูงใจใน 
การเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียน 

     0  เมื่อไมแนใจวาขอคําถามน้ันวัดสอดคลองกบัพฤติกรรมช้ีวัดแรงจงูใจ 
ในการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียน 
     -1  เมื่อแนใจวาขอคําถามน้ันวัดไมสอดคลองกบัพฤติกรรมช้ีวัดแรงจงูใจ 
ในการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียน 
    3.8  นําแบบวัดแรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษโดยพิจารณาขอที่มีคา IC ต้ังแต 
0.50 ถึง 1.00 พบวามีคา IC ต้ังแต 0.67- 1.00 จํานวน 20 ขอ แลวคัดขอคําถามที่เขาเกณฑไวทุกขอ 
   3.9  จัดพิมพแบบวัดแรงจงูใจในการเรียนภาษาอังกฤษ นําไปทดลองใชกับนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปที่  5/1  โรงเรียนปทุมรัตตพิทยาคม  อําเภอปทุมรัตต  จังหวัดรอยเอ็ด  สํานักงานเขต
พื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต  27 ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน  47 คน    
    3.10  นําคะแนนของแบบวัดแรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษมาวิเคราะหหาคา
อํานาจจําแนก  (rxy)  โดยหาคาสัมประสทิธ์ิสหสัมพันธอยางงาย  (Item-total Correlation)   
ของเพียรสัน  พบวามีคาอํานาจจําแนกต้ังแต 0.65-0.94  แลวคัดขอคําถามที่มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ   
.05 จํานวน  15  ขอ  ตามที่ตองการใชจริง 

  3.11  นําแบบวัดแรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษมาหาคาความเช่ือมั่นทั้งฉบับ   
โดยการหาสัมประสิทธ์ิแอลฟา  (α  -Coefficient)  ตามวิธีของครอนบาค  (Cronbach) พบวาคาความ
เช่ือมั่นทั้งฉบับเทากบั 0.95  

  3.12  จัดพิมพแบบวัดแรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษ  ฉบับจริง  จํานวน  15  ขอ  
เพื่อนําไปใชกับนักเรียนกลุมตัวอยางตอไป 
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แบบแผนการทดลองและการดําเนินการทดลอง 
 

 1.  แบบแผนการทดลอง 
  การทดลองครั้งน้ี  ผูศึกษาใชแบบแผนการทดลองแบบ  One  Group  Pre-test    
Post -test  Design  (ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ.    2538  :  249)  ดังตาราง  4 

 
ตาราง  4  แบบแผนการทดลองแบบ  One  Group  Pre – test  Post – test  Design 

 

กลุม Pre-test Treatment Post-test 
กลุมทดลอง T1 X T2 

 
 T1  หมายถึง  สอบกอนการทดลอง 

    X  หมายถึง  แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู เรื่อง การพฒันาความสามารถ 
         ดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห  โดยใชกลวิธีการเรียนรู 
         แบบ  IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที ่5 

 T2  หมายถึง  สอบหลงัการทดลอง 
 2.  การดําเนินการทดลอง 

  การศึกษาครั้งน้ีเปนการศึกษาเชิงทดลอง กลุมตัวอยางซึง่ไดมาโดยการสุมแบบกลุม 
(Cluster Random Sampling)  ซึ่งผูศึกษาคนควาเปนผูดําเนินการทดลองเอง  และใชเวลาทดลอง  
12  ช่ัวโมง  โดยมีข้ันตอนการดําเนินการดังน้ี 
   2.1  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง การพฒันาความสามารถดาน 
การอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ไปทดสอบ
กอนเรียน  (Pre - test)  กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5/3 โรงเรียนปทมุรัตตพทิยาคม  ซึ่งเปนกลุม
ทดลอง จํานวน 47 คน และตรวจบันทึกคะแนนไวเพื่อวิเคราะหหาคาทางสถิติตามจุดมุงหมายของ
การศึกษาคนควาตอไป 
      2.2  ใหกลุมตัวอยางเรียนดวยแผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรู เรื่อง การพฒันา
ความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL  
ช้ันมัธยมศึกษาปที ่5  ที่ผูศึกษาคนควาสรางข้ึนจํานวน 6 แผน แผนละ 2 ช่ัวโมงรวม 12 ช่ัวโมง  

2.3  หลงัจากสอนเน้ือหาทั้งหมดครบแลว  นําแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
เรื่องการพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL 
ช้ันมัธยมศึกษาปที ่5 ชุดเดิม มาทําการทดสอบหลังเรียนกบักลุมตัวอยางอีกครัง้  (Post - test)  และ
ตรวจบันทกึคะแนน 
   2.4  หาประสทิธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูเรื่องการพฒันาความสามารถ
ดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห  โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ  IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที ่5   
ดวยสูตร  E1/E2  (เผชิญ  กิจระการ.    2544  :  44-52)  
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   2.5  หาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูเรื่องการพฒันา
ความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL  
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 โดยใชสูตร  E.I ( Effectiveness Index  : E.I) 
   2.6  เปรียบเทียบผลการพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห
จากการใชแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู เรื่องการพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษ 
เชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 โดยเปรียบเทียบกอนเรียนและ
หลงัเรียน  ดวยการวิเคราะห t-test Dependent  
   2.7 นําแบบวัดแรงจงูใจในการเรียนภาษาอังกฤษ ที่ผูศึกษาคนควาสรางข้ึนใหนักเรียน
ตอบหลังจากทีเ่รียนดวยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูเรือ่ง  การพัฒนาความสามารถดานการอาน
ภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ครบทั้ง 6 แผน 
แลวนําไปวิเคราะหผลตอไป  

 3.  ระยะเวลาในการดําเนินการ   
  โดยดําเนินการทดลองกับกลุมตัวอยาง  ซึ่งเปนนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปที่  5/3  โรงเรียน
ปทุมรัตตพิทยาคม  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา  เขต  27  จํานวน  47  คน 
ที่เรียนในภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2555  ต้ังแตเดือน  พฤศจิกายน  2555  ถึง  เดือน  กุมภาพันธ  
2556  โดยใชเวลาในการทดลอง  12  ช่ัวโมง ดังตาราง  5 

 
ตาราง  5  ปฏิทินการทดลองตามแผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรูเรื่องการพฒันาความสามารถ 
  ดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL   
  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5   
 

แผนที ่ วัน เดือน ป เวลา เน้ือหาทีท่ดลอง จํานวนช่ัวโมง 
  ทดสอบกอนเรียน  

1 
 
26 พฤศจิกายน 2555 
27 พฤศจิกายน 2555 

Unit :Environment 
Topic: Global Warming 
Topic: Global Warming 

 
1 
1 

2 
 
3 ธันวาคม 2555 
4 ธันวาคม 2555 

Unit : Environment 
Topic: Poem 
Topic: Poem 

 
1 
1 

3 
 
17 ธันวาคม 2555 
18 ธันวาคม 2555 

Unit : Health and welfare 
Topic: Mobile Phone 
Topic: Mobile Phone 

 
1 
1 

4 
 
7  มกราคม 2556 
8  มกราคม 2556 

Unit : Health and welfare 
Topic: Smokeless tobacco 
Topic: Smokeless tobacco 

 
1 
1 
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ตาราง  5  (ตอ) 
    

แผนที ่ วัน เดือน ป เวลา เน้ือหาทีท่ดลอง จํานวนช่ัวโมง 
  ทดสอบกอนเรียน  

5 

 
 
14  มกราคม 2556 
15  มกราคม 2556 

Unit : Free time and 
Entertainment 
Topic: News 
Topic: News 

 
 
1 
1 

6 

 
 
28  มกราคม 2556 
 
29  มกราคม 2556 
 

Unit : Free time and 
Entertainment 
Topic: The Ant and the 
Grasshopper 
Topic: The Ant and the 
Grasshopper 

 
 
1 
 
1 

  ทดสอบหลังเรียน    

 
การจัดกระทําขอมูลและการวิเคราะหขอมลู 
 
 การศึกษาครั้งน้ี ผูศึกษาคนควาไดวิเคราะหขอมูลโดยใชข้ันตอนในการดําเนินการวิเคราะห
ขอมูล ดังน้ี 

  1.  หารอยละ คะแนนเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.)  ของคะแนนที่ไดจากการ
ทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง การพฒันาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษ 
เชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5   ทั้งกอนเรียนและหลงัเรียน 
  2.  วิเคราะหหาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรู เรื่อง การพฒันา
ความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL  
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5  ตามเกณฑประสทิธิภาพ  75/75 (E1/E2) ในความหมาย 75 ตัวแรก  (E1)  คือ
นักเรียนทั้งหมดทําแบบทดสอบยอยหลังเรียนแตละแผน ไดคะแนนเฉลี่ยไมตํ่ากวารอยละ 75  
ถือเปนประสิทธิภาพของกระบวนการ สวน 75 ตัวหลัง (E2) คือนักเรียนทัง้หมดทําแบบทดสอบหลงั
เรียนไดคะแนนเฉลี่ยไมตํ่ากวารอยละ 75 ถือเปนประสิทธิภาพของผลลพัธ การหาคาประสิทธิภาพของ
กระบวนการ (E1) และประสิทธิภาพของผลลัพธ (E2) (บุญชม ศรีสะอาด.    2545  :  113-116) 
  3.  วิเคราะหหาดัชนีประสทิธิผล ( Effectiveness Index  :  E.I) ความกาวหนาของกลุม
ตัวอยางที่เรียนดวยแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู เรื่อง การพัฒนาความสามารถดานการอาน
ภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ  IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ซึ่งหาได 
จากคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนและหลังเรียน โดยใชวิธีของกูดแมน เฟลทเชอร และชไนเดอร 
(Goodman, Fletcher and Schneider) (เผชิญ กิจระการ.    2546  :  1-6)   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



79 

  4.  วิเคราะหเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเรื่อง ดานการอานภาษาอังกฤษ 
เชิงวิเคราะหจากการเรียนดวยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง การพฒันาความสามารถดานการ
อานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEALทดสอบความแตกตางระหวางคะแนน
แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน ใชสถิติ  t-test  (Dependent  Samples)  (บุญชม  ศรีสะอาด.    
2545  :  109)   
  5.  ศึกษาแรงจูงในการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียน ที่มีตอการเรียนดวยแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรูเรือ่ง การพฒันาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธี 
การเรียนรูแบบ IDEALช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 โดยใชแบบวัดแรงจงูใจในการเรียนภาษาอังกฤษ ซึ่งเปนแบบ
มาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ ทีผู่ศึกษาคนควาสรางข้ึน จํานวน 15 ขอ โดยวิเคราะหขอมลูเชิง
พรรณนา 

 
สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
 
 1.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหหาคุณภาพของเครือ่งมอื 
  1.1  การหาคาความเที่ยงตรง  (Validity)  ของแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  
โดยใชสูตรดัชนีคาความสอดคลอง  IOC  (Index  of  Item  Objective  Congruence)  คํานวณ 
จากสูตร  ดังน้ี  (สมนึก  ภัททิยธนี.    2546  :  220) 
 

 
   
 
   เมื่อ IOC แทน ดัชนีความสอดคลองระหวางจุดประสงคกบัเน้ือหา 
         หรือระหวางขอสอบกบัจุดประสงค 

     R แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญทั้งหมด 
      N    แทน จํานวนผูเช่ียวชาญทัง้หมด 
 
  1.2  การหาคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง การพฒันา
ความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 5  โดยใชสูตร  B  (Discrimination  Index  B)  คํานวณจากสูตร  ดังน้ี   
(บุญชม  ศรีสะอาด.    2543  :  87) 

 
 

        
 

   เมื่อ B แทน คาอํานาจจําแนก 
     U แทน จํานวนผูรอบรูหรือสอบผานเกณฑที่ตอบถูก 
     L แทน จํานวนผูไมรอบรูหรือสอบไมผานเกณฑที่ตอบถูก 
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     n1 แทน จํานวนผูรอบรูหรือสอบผานเกณฑ 
     n2 แทน จํานวนผูไมรอบรูหรือสอบไมผานเกณฑ 
 

  1.3  การหาคาความเช่ือมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
เรื่องการพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL 
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5  โดยใชสูตร  (Lovett)  คํานวณจากสูตร  ดังน้ี  (บุญชม  ศรีสะอาด.    2543  :  
93) 

 
 

 
 
    เมื่อ rcc   แทน  ความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ 

  k    แทน  จํานวนขอสอบ 
  Xi   แทน  คะแนนของแตละคน 

      Xi² แทน  ผลรวมทั้งหมดของคะแนนแตละคนยกกําลังสอง 
      C    แทน  คะแนนเกณฑหรือจุดตัดของแบบทดสอบ 
 

  1.4  การหาประสทิธิภาพของแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู เรื่อง การพฒันา
ความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL  
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5  ใชสูตร การหาประสิทธิภาพ  E1/E2  ดังน้ี  (เผชิญ  กิจระการ.    2544  :  49) 

 

    สูตรที่  1   100
A
N
X

1E 



  

 
   เมื่อ   E1  แทน  ประสทิธิภาพของกระบวนการ 
     X  แทน  คะแนนของแบบทดสอบยอย 
     A  แทน  คะแนนเต็มของแบบฝกทกุชุดรวมกัน 
     N  แทน  จํานวนนักเรียนทัง้หมด 
 

    สูตรที่  2    100
B
N
X

2E 



  

 
   เมื่อ   E2  แทน  ประสทิธิภาพของผลลัพธ 
     X  แทน  คะแนนรวมของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนหลงัเรียน 

 
  2C)i(X1)(k

2iXiXk1ccr
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     B  แทน  คะแนนเต็มของแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน 
     N  แทน  จํานวนนักเรียนทัง้หมด 
 
  1.5  การหาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกจิกรรมการเรยีนรู เรื่อง การพฒันา
ความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL 
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5  โดยคํานวณตามวิธีการของ  กูดแมน  เฟรทเชอร  และชไนเดอร   
(เผชิญ  กจิระการ.    2546  :  6)   
 
ดัชนีประสทิธิผล (E.I.)   =   ผลรวมคะแนนทดสอบหลังเรียน – ผลรวมคะแนนทดสอบกอนเรียน 
                                   (จํานวนนักเรียน x คะแนนเต็ม) – ผลรวมคะแนนทดสอบกอนเรียน 
 
   1.6.  การหาคาอํานาจจําแนก  (Discrimination)  ของแบบวัดแรงจงูใจในการเรียน
ภาษาอังกฤษโดยใช  Item – total Correlation  (บุญชม  ศรีสะอาด.    2543  :  107) 
  

rxy     =            2y2yN2x2xN 

 yxxyN
 

 
    เมื่อ    rxy   แทน   สัมประสิทธ์ิสหสัมพันธระหวางตัวแปร X  กับ  Y  

       X   แทน   ผลรวมของคาตัวแปร X  

      Y   แทน   ผลรวมของคาตัวแปร Y  

          XY  แทน   ผลรวมของผลคูณระหวางคาตัวแปร X  กับ Y  

       2X  แทน  ผลรวมกําลังสองของคาตัวแปร X  

       2Y  แทน   ผลรวมของกําลังสองของคาตัวแปร Y   

      N    แทน   จํานวนคูของคาตัวแปรหรือจํานวนสมาชิกในกลุม 
 
  1.7  การหาคาความเช่ือมั่นของแบบวัดแรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษโดยหาคา
สัมประสิทธ์ิแอลฟา    (∞- Coefficient)  ตามวิธีของ  (Cronbach)  โดยใชสูตรดังน้ี   
(บุญชม  ศรีสะอาด.    2543  :  96) 
 

        









 

2

2

St
Si

1
1 -k 

k      

 

   เมื่อ    แทน คาสัมประสิทธ์ิความเช่ือมั่น 
      K  แทน จํานวนขอของแบบวัด 
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       i
2S แทน ผลรวมของความแปรปรวนรายขอ 

      t
2S  แทน ความแปรปรวนของคะแนนรวม 

 
 2.  สถิติพื้นฐาน  ไดแก 
  2.1  รอยละ  (Percentage)  คํานวณจากสูตร  ดังน้ี  (บุญชม  ศรีสะอาด.    2543  :  
101) 

      100
N
fp   

 
   เมื่อ P แทน รอยละ 
     F แทน ความถ่ีที่ตองการแปลงเปนรอยละ 
     N แทน จํานวนความถ่ีทั้งหมด 
  2.2  คาเฉลี่ย  (Arithmetic  Mean)  คํานวณจากสูตร  ดังน้ี  (บุญชม  ศรีสะอาด.    
2543  :  102)  
 

       
N
X

X   

 
    เมื่อ X    แทน คาเฉลี่ย 
      X  แทน ผลรวมของคะแนนทัง้หมดในกลุม 
      N  แทน จํานวนคนในกลุม 
 
  2.3  วิเคราะหสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (Standard  Deviation)  คํานวณจากสูตร  ดังน้ี 
(บุญชม  ศรีสะอาด.    2543  :  103)   
 

      
)1N(N

2)X(2XNS


 
  

  
   เมื่อ S  แทน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
     X  แทน คะแนนแตละตัว 
     X   แทน คาเฉลี่ย 
     N  แทน จํานวนคะแนนในกลุม 
       แทน ผลรวม 
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 3.  สถิติที่ใชทดสอบสมมติฐาน 
  3.1  สถิติที่ใชในการศึกษาการพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห
จากการเรยีนดวยแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู เรื่อง การพัฒนาความสามารถดานการอาน
ภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ  IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ทดสอบความ
แตกตางระหวางคะแนนทดสอบกอนเรียนและหลงัเรียน ใชสถิติ  t-test  (Dependent  Samples)  
คํานวณจากสูตร  ดังน้ี  (บุญชม  ศรีสะอาด.    2545  :  109)   
 

      

1)(n
2D)(2Dn

Dt


 

  

 
   เมื่อ t แทน คาสถิติที่ใชเปรียบเทียบกบัคาวิกฤตเพื่อทราบความมีนัยสําคัญ 
     D แทน ผลตางระหวางคะแนนกอนเรียน-หลังเรียนแตละคู 
     N แทน จํานวนนักเรียนกลุมตัวอยาง 
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บทท่ี  4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 การศึกษาคนควาในครั้งน้ี  ผูศึกษาคนควาไดเสนอผลการวิเคราะหขอมลูตามลําดับ  ดังน้ี 
  1.  สัญลักษณที่ใชในการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมลู 
  2.  ลําดับข้ันตอนในการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมลู 
  3.  ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
สัญลักษณท่ีใชในการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 ผูศึกษาคนควาไดกําหนดความหมายของสัญลักษณ  และอักษรยอที่ใชในการนําเสนอ 
ผลการวิเคราะหขอมลู  เพื่อใหเกิดความเขาใจในการแปลความหมาย  และเสนอผลการวิเคราะหขอมูล
ใหถูกตอง  ตลอดจนการสื่อความหมายของขอมลูทีต่รงกัน  ดังน้ี 
  N  แทน จํานวนนักเรียน 
  X   แทน คะแนนเฉลี่ย (Mean) 
  S.D. แทน คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
    X  แทน ผลรวมของคะแนน 

  E.I.  แทน คาดัชนีประสทิธิผล (Effectiveness Index) 
  E1  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
  E2  แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ 
  t       แทน สถิติทดสอบที่ใชเปรียบเทียบกบัคาวิกฤตเพื่อทราบความมีนัยสําคัญ 
 
ลําดับขั้นตอนในการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 การวิเคราะหขอมลู  ผูศึกษาคนควาไดดําเนินการวิเคราะหขอมูลตามลําดับข้ันตอน  ดังน้ี 
  ตอนที่ 1  วิเคราะหหาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง การพฒันา
ความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห  โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL  
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่มีประสทิธิภาพตามเกณฑ  75 / 75 
  ตอนที่ 2  วิเคราะหหาดัชนีประสทิธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู เรือ่ง  
การพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL  
ช้ันมัธยมศึกษาปที่  5  
  ตอนที่ 3  วิเคราะหเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนกอนเรียนและ 
หลงัเรียน จากการเรียนดวยแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู เรื่อง การพฒันาความสามารถดานการอาน
ภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะหโดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่  5   
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  ตอนที่ 4  ผลการศึกษาแรงจงูใจในการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนทีม่ีตอการจัด
กิจกรรมการเรียนรู เรือ่ง การพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธี
การเรียนรูแบบ IDEAL  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 
    
ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 ตอนที่  1  วิเคราะหหาประสทิธิภาพของแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู เรื่อง การพฒันา
ความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห  โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL  
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่มีประสทิธิภาพตามเกณฑ  75 / 75   
  ผูศึกษาคนควา  วิเคราะหหาประสทิธิภาพของแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู เรื่อง  
การพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห  โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL  
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่มีประสทิธิภาพตามเกณฑ  75 / 75 จากคะแนนการทดสอบยอยทายแผน  
ระหวางเรียนทั้ง  6  แผน และทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน ผลการวิเคราะห
ประสิทธิภาพของผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง การพฒันาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษ
เชิงวิเคราะห  โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ปรากฏผล  ดังตาราง  66  
  
ตาราง  6  ประสิทธิภาพของกระบวนการ  (E1)  และประสทิธิภาพของผลลัพธ  (E2)  ของแผน 
   การจัดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง การพฒันาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษ 
   เชิงวิเคราะห  โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 
 

คนที่ 

คะแนนระหวางเรียน 
รวมทั้ง  6  

แผน 
ทดสอบหลัง

เรียน 
แผนที่  

1 
แผนที่  

2 

แผนที่  
3 

แผนที่  
4 

แผนที่  
5 

แผนที่  
6 

10 10 10 10 10 10 60 30 
1 6 7 8 8 8 10 47 25 
2 6 7 7 7 8 9 44 23 
3 7 8 8 8 9 9 49 21 
4 5 8 8 7 8 9 45 23 
5 6 8 9 8 9 9 49 24 
6 7 7 8 8 8 10 48 24 
7 6 7 7 7 8 8 43 17 
8 6 7 7 7 8 9 44 21 
9 6 7 8 7 8 9 45 22 
10 6 8 8 8 8 9 47 24    
11 7 8 8 9 8 10 50 26 
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ตาราง 6  (ตอ) 
 

คนที่ 

คะแนนระหวางเรียน 
รวมทั้ง  6  

แผน 
ทดสอบหลัง

เรียน 
แผนที่  

1 
แผนที่  

2 

แผนที่  
3 

แผนที่  
4 

แผนที่  
5 

แผนที่  
6 

10 10 10 10 10 10 60 30 
12 5 7 8 7 9 9 45 23 
13 5 7 7 8 8 9 44 22 
14 6 8 8 8 8 9 47 23 
15 6 8 8 8 8 9 47 24 
16 7 9 9 9 9 10 53 26 
17 7 9 9 9 9 10 53 28 
18 7 7 8 8 9 10 49 17 
19 7 7 8 8 8 9 47 19 
20 6 7 8 8 8 9 46 21 
21 6 7 8 9 8 9 47 19 
22 7 7 8 7 8 9 46 18 
23 7 7 8 9 9 10 50 27 
24 6 7 7 8 8 9 45 18 
25 6 7 7 7 8 9 44 23 
26 5 6 7 8 8 10 44 25 
27 7 7 8 7 8 9 46 26 
28 7 8 8 9 9 9 50 27 
29 6 7 8 8 8 10 47 20 
30 7 7 8 8 8 9 47 24 
31 6 6 8 8 8 9 45 25 
32 7 7 8 9 9 10 50 23 
33 7 8 9 9 9 10 52 25 
34 7 8 9 8 9 10 51 23 
35 5 6 7 8 8 9 43 21 
36 6 6 7 8 8 9 44 25 
37 7 7 8 9 8 9 48 22 
38 6 7 7 8 8 9 45 21 
39 6 7 8 8 8 9 46 24 
40 7 8 8 9 9 10 51 24 
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ตาราง 6  (ตอ) 
 

คนที่ 

คะแนนระหวางเรียน 
รวมทั้ง  6  

แผน 
ทดสอบหลัง

เรียน 
แผนที่  

1 
แผนที่  

2 

แผนที่  
3 

แผนที่  
4 

แผนที่  
5 

แผนที่  
6 

10 10 10 10 10 10 60 30 
41 7 8 8 9 9 9 50 27 
42 7 7 8 9 8 10 49 22 
43 5 6 7 8 8 9 43 19 
44 7 8 8 8 9 10 50 25 
45 7 7 8 8 8 10 49 24 
46 6 7 8 8 8 9 46 23 
47 7 8 8 9 8 9 49 22 
รวม 299 341 370 381 389 439 2219 1075 
เฉลี่ย 6.36 7.26 7.87 8.11 9.34 9.34 47.21 22.87 
S.D. 0.70 0.74 0.58 0.67 0.48 0.48 2.71 2.70 

รอยละ 63.62 72.55 78.72 81.06 82.77 93.40 78.69 76.24 

 
  จากตาราง  6  พบวานักเรียน  47  คน  ไดคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบยอยทายแผน
จากการเรยีนดวยแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูเรื่อง การพฒันาความสามารถดานการอาน
ภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะหโดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่  5 เฉลี่ยเทากบั  
47.21  จากคะแนนเต็ม  60   คิดเปนรอยละ 78.69   และคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลังเรียน  เทากบั  22.87  จากคะแนนเต็ม  30  คะแนน  คิดเปนรอยละ  76.24 แสดง
ใหเห็นวา ประสทิธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูเรื่อง การพัฒนาความสามารถดานการอาน
ภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห  โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 เปนไปตามเกณฑ
ที่ต้ังไว  ดังแสดงในตาราง 7 

  

ตาราง  7  ประสิทธิภาพของแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู การพัฒนาความสามารถดานการอาน 
  ภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห  โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 
 

รายการประเมิน คะแนนเต็ม X  S.D. รอยละ 
   การทดสอบยอยทายแผน (E1) 60 47.21 2.71 78.69 

คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนของนักเรียน 
ทุกคน  (E2) 

30 22.87 2.70 76.24 

ประสิทธิภาพ  E1/E2  =  78.69/76.24 
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 ตอนที่  2 วิเคราะหหาคาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู การพฒันา
ความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL  
ช้ันมัธยมศึกษาปที่  5  
  ผูศึกษาคนควาไดวิเคราะหหาดัชนีประสทิธิผลของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู  
การพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL  
ช้ันมัธยมศึกษาปที่  5  จากขอมลูในตาราง  8    
 
ตาราง 8  แสดงคะแนนทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนจากการเรียนดวยแผนการจัดกจิกรรม 
 การเรียนรู การพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธี 
 การเรียนรูแบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่  5 
  

เลขที ่ คะแนนสอบกอนเรียน (30 คะแนน) คะแนนสอบหลงัเรียน (30 คะแนน) 
1 13 25 
2 12 23 
3 13 21 
4 12 23 
5 15 24 
6 14 24 
7 13 17 
8 14 21 
9 14 22 
10 13 24    
11 14 26 
12 15 23 
13 14 22 
14 13 23 
15 14 24 
16 12 26 
17 15 28 
18 13 17 
19 12 19 
20 13 21 
21 14 19 
22 15 18 
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ตาราง 8 (ตอ) 
  

เลขที ่ คะแนนสอบกอนเรียน (30 คะแนน) คะแนนสอบหลงัเรียน (30 คะแนน) 
23 15 27 
24 12 18 
25 11 23 
26 14 25 
27 15 26 
28 16 27 
29 12 20 
30 11 24 
31 12 25 
32 13 23 
33 13 25 
34 12 23 
35 12 21 
36 14 25 
37 13 22 
38 12 21 
39 11 24 
40 13 24 
41 15 27 
42 12 22 
43 11 19 
44 12 25 
45 13 24 
46 13 23 
47 11 22 
รวม 615 1075 
เฉลี่ย 13.09 22.87 

รอยละ 43.62 76.24 
S.D. 1.30  2.70 

 
  จากตาราง  8  พบวา นักเรียนทีเ่รียนดวย แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง   
การพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL  
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ช้ันมัธยมศึกษาปที่  5  มีคะแนนการทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิกอนเรียนรวม  615  คะแนน คาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน  1.30  และ คะแนนการทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิหลงัเรียนรวม  1075  คะแนน คาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน   2.70  สามารถหาคาดัชนีประสทิธิผล   ดังน้ี 
  
 ดัชนีประสทิธิผล =  
 
 
 ดัชนีประสทิธิผล =  
       
     =      
 
     =     0.58616 
 
  คาดัชนีประสทิธิผล  ของแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู เรื่อง  การพัฒนาความสามารถ
ดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่  5   
มีคาเทากบั  0.58616  แสดงวานักเรียนมีความกาวหนาทางการเรียนคิดเปนรอยละ  58.62 
 
 ตอนที่  3  วิเคราะหเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียนกอนเรียนและ 
หลงัเรียน ที่เรียนดวยแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู เรื่อง การพัฒนาความสามารถดานการอาน
ภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะหโดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL   ช้ันมัธยมศึกษาปที่  5  
  จากตาราง  8  พบวา  นักเรียน  47  คน  ไดคะแนนเฉลี่ยจากการทําแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนจากการเรียนโดยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู เรือ่ง การพัฒนา
ความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษา
ปที่  5  มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเฉลี่ยเทากับ  13.09 จากคะแนนเต็ม  30  คะแนน คิดเปนรอยละ  
43.62 และ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  1.30  และ จากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทาง 
การเรียนหลังเรียนจากการเรียนดวยแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูเรื่อง การพฒันาความสามารถ 
ดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะหโดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5  
ดานผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  คาเฉลี่ยเทากบั  22.87 จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน คิดเปนรอยละ 76.24  
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากบั  2.70  สามารถนํามาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียน
กอนเรียนและหลงัเรียน จากการเรียนดวยแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู เรื่อง การพัฒนาความสามารถ
ดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ได ดังตาราง 9 
 
 
 
 
 
 

1075  -  615 

(47 × 30)  - 615 

795 

(จํานวนนักเรียน   คะแนนเต็ม) – ผลรวมของคะแนนทดสอบกอนเรียน 

ผลรวมของคะแนนทดสอบหลังเรียน – ผลรวมของคะแนนทดสอบกอนเรียน 

460 
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ตาราง 9  เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลงัเรียนของนักเรียนที่เรียนดวย 
 แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูเรื่อง การพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษ 
 เชิงวิเคราะหโดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL  ช้ันมัธยมศึกษาปที่  5 
 

ผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียน 

จํานวน
นักเรียน X  S.D. df t p 

หลงัเรียน 
กอนเรียน 

47 
47 

22.87 
13.09 

2.70 
1.30 

46 26.02* .03 

*คาวิกฤติ  t  ที่ระดับนัยสําคัญ  .05  (df46  =  1.6787) 
 

  จากตาราง 9  พบวา  การทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนทีเ่รียน 
ดวยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูเรื่อง การพฒันาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษ 
เชิงวิเคราะหโดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL   ช้ันมัธยมศึกษาปที่  5  ที่ผูศึกษาคนควาสรางข้ึน  
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมนัียสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ  .05 
  
 ตอนที่  4  ผลการวิเคราะหแรงจงูใจในการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียน ที่มีตอการจัด
กิจกรรมการเรียนรูเรื่อง การพฒันาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธี
การเรียนรูแบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่  5 
 
ตาราง  10  คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และแรงจงูใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนภาษาอังกฤษ  
   จากการจัดกจิกรรมการเรียนรูเรื่อง การพฒันาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษ 
   เชิงวิเคราะห  โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 
 

ขอ ความรูสึกหรือการปฏิบัติ x  S.D ระดับแรงจูงใจ 
1 ขาพเจามีความสุขและรูสึกทาทายเมื่อไดอานเรื่องราว 

บทความ ขาว นิทานภาษาอังกฤษ 
4.72 0.45 มากที่สุด 

2 ขาพเจาคิดวาการอานภาษาอังกฤษมีความสําคัญใน 
การเตรียมตัวสูความเปนสากล 

4.33 0.48 มาก 

3 ขาพเจาชอบอานบทความ  ขาว นิทาน และเรื่องสั้น
ภาษาอังกฤษ 

4.67 0.48 มากที่สุด 

4 ขาพเจาชอบเรียนภาษาอังกฤษและมีความคาดหวังวา
จะอานหนังสอืพิมพหรอื นิตยสารภาษาอังกฤษไดเขาใจ 

4.39 0.49 มาก 

5 ขาพเจามีความกระตือรือรนอยากรูคําศัพทและสํานวน
ภาษาอังกฤษใหมๆทีเ่ห็นจากการอาน 

4.69 0.46 มากที่สุด 
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ตาราง  10  (ตอ) 
 

ขอ ความรูสึกหรือการปฏิบัติ x  S.D ระดับแรงจูงใจ 
6 ขาพเจามีความกระตือรือรนอยากรูคําศัพทและสํานวน

ภาษาอังกฤษใหมๆทีเ่ห็นจากการอาน 
4.69 0.46 มากที่สุด 

7 การเรียนการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะหชวยให
ขาพเจามีความมั่นใจและเขาใจสิ่งทีอ่าน 

4.53 0.51 มากที่สุด 

8 ขาพเจาชอบอานนิทาน เรื่องสั้น ภาษาอังกฤษ 4.47 0.51 มาก 
9 การอานภาษาอังกฤษ และวิเคราะหเรื่องที่อานเปนเรื่อง

สนุก และทาทาย 
4.25 0.44 มาก 

10 เมื่อขาพเจาอานภาษาอังกฤษไมเขาใจความหมาย
ขาพเจาจะคนควาหาความหมายจาก dictionary  ทันที 

4.22 0.42 มาก 

11 ขาพเจาอยากจะประกอบอาชีพที่ตอง 
ใชความรูที่เรียนในวิชาภาษาอังกฤษ 

4.25 0.44 มาก 

12 ขาพเจาชอบอานปายประกาศ โฆษณา ฉลากตางๆที่
เปนภาษาอังกฤษ 

4.39 0.49 มาก 

13 ขาพเจารูสึกสนุกและมีความสุขเมื่อไดเรียน 
การอานภาษาอังกฤษ 

4.55 0.50 มากที่สุด 

14 ขาพเจาคิดวาการที่ตองอานบทอาน 
ภาษาอังกฤษที่ยากและยาวเปนสิง่ที่ทาทาย
ความสามารถ 

4.41 0.50 มาก 

15 ขาพเจาคิดวาภาษาอังกฤษมีความสําคัญเพราะ 
สามารถใชเปนเครือ่งมอืในการศึกษา 
หาความรู 

4.17 0.38 มาก 

16 ขาพเจาหวังวาการอานภาษาอังกฤษ 
จะชวยขาพเจาเขาใจเกี่ยวกบัวิถีชีวิต 
และวัฒนธรรมของคนในประเทศที่พูด 
ภาษาอังกฤษไดลึกซึ้งย่ิงข้ึน 

 

4.83 0.38 มากที่สุด 

รวม 4.45 0.46 มาก 

 
  จากตาราง 10  พบวา นักเรียนมีแรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษ ตอการจัดกิจกรรม
การเรียนรู เรื่อง การพฒันาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห  โดยใชกลวิธี 
การเรียนรูแบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 มีคาเฉลี่ยรวม 4.45 แสดงวานักเรียนมีแรงจูงใจใน 
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การเรียนภาษาอังกฤษอยูในระดับมาก ซึง่นักเรียนมรีะดับความรูสึกที่แสดงวามแีรงจูงใจในการเรียน
ภาษาอังกฤษมากที่สุด 3 อันดับแรก อันดับที่ 1 คือ ขอที่  15  ขาพเจาหวังวาการอานภาษาอังกฤษ 
จะชวยขาพเจาเขาใจเกี่ยวกบัวิถีชีวิตและวัฒนธรรมของคนในประเทศที่พูดภาษาอังกฤษไดลึกซึง้ย่ิงข้ึน 
อันดับที่ 2 คือ ขอที่ 1  ขาพเจามีความสุขและรูสึกทาทายเมือ่ไดอานเรื่องราว บทความ ขาว นิทาน
ภาษาอังกฤษ และอันดับที่ 3 คือขอที่  5 ขาพเจามีความกระตือรือรนอยากรูคําศัพทและสํานวน
ภาษาอังกฤษใหมๆ ที่เห็นจากการอาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



94 

บทท่ี  5 
 

สรุปผล  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 
 
 การพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห  โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ 
IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5  ผูศึกษาคนควาไดสรุปผล อภิปรายผลและขอเสนอแนะ ตามลําดับ ดังน้ี 
  1.  ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 
  2.  สรปุผล 
  3.  อภิปรายผล 
  4.  ขอเสนอแนะ 
 
ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 
 
 1.  เพื่อพฒันาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง การพฒันาความสามารถดานการอาน
ภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห  โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ  75 / 75 
  2.  เพื่อศึกษาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง การพฒันา
ความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL  
ช้ันมัธยมศึกษาปที่  5  
 3.  เพื่อเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห  
ของนักเรียนกอนเรียนและหลังเรียน จากการเรียนดวยแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู เรื่อง การพัฒนา
ความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะหโดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL    
ช้ันมัธยมศึกษาปที่  5   
 4.  เพื่อศึกษาแรงจงูใจในการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียน ที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรู
เรื่อง การพฒันาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ 
IDEAL  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 
 
สรุปผล 
 

  1.  การพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูเรื่อง การพฒันาความสามารถดานการอาน
ภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 มีประสิทธิภาพ 
เทากับ 78.69/76.24 ซึ่งสงูกวาเกณฑ  75/75  ที่ต้ังไว 
 2. ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง  การพัฒนาความสามารถดาน
การอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 มีคาเทากับ  
0.58616  แสดงวานักเรียนมีความกาวหนาทางการเรียนคิดเปนรอยละ 58.62 
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 3. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนทีเ่รียนดวยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง 
 การพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL   
 ช้ันมัธยมศึกษาปที่  5  หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ  .05 
 4. นักเรียนมีแรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษ จากการจัดกิจกรรมการเรียนรูเรื่อง  
การพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL  
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 มีคาเฉลี่ยรวม 4.45 แสดงวานักเรียนมแีรงจงูใจในการเรียนภาษาอังกฤษ 
อยูในระดับมาก  และนักเรียนมรีะดับความรูสกึที่แสดงวามแีรงจงูใจในการเรียนภาษาอังกฤษมากที่สุด 
3 อันดับแรก อันดับที่ 1 คือ ขอที่ 15 ขาพเจาหวังวาการอานภาษาอังกฤษจะชวยขาพเจาเขาใจเกี่ยวกบั
วิถีชีวิตและวัฒนธรรมของคนในประเทศที่พูดภาษาอังกฤษไดลึกซึง้ย่ิงข้ึน  อันดับที่ 2  คือ ขอที่ 1   
ขาพเจามีความสุขและรูสึกทาทายเมื่อไดอานเรื่องราว บทความ ขาว นิทานภาษาอังกฤษ  และ 
อันดับที่ 3 คือ ขอที่  5  ขาพเจามีความกระตือรือรนอยากรูคําศัพทและสํานวนภาษาอังกฤษใหมๆ 
ที่เห็นจากการอาน  
 
อภิปรายผล 
 
 การพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ 
IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ครั้งน้ี  สามารถอภิปรายผลการศึกษาคนควาไดดังน้ี 

   1.  แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูเรื่อง การพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษ 
 เชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 พบวา มีประสิทธิภาพ  เทากับ  
  78.69/76.24 ซึ่งสูงกวาเกณฑ  75/75  ที่ต้ังไว หมายความวา  คาเฉลี่ยของคะแนนที่ไดจากแบบทดสอบ

ยอยของการจัดกจิกรรมการเรียนรูจํานวน 6 แผน ของนักเรยีนทั้งหมดคิดเปนรอยละ 78.69 และคาเฉลี่ย
ของคะแนนจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนหลงัเรียนของนักเรียนทั้งหมดคิดเปนรอย
ละ 76.24 แสดงวาแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูเรื่อง การพัฒนาความสามารถดานการอาน
ภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5   
มีประสิทธิภาพ สงูกวาเกณฑ  75/75 ที่ต้ังไว  ทําใหการเรียนรูมีประสิทธิภาพ  อาจเน่ืองมาจากเหตุผล
ดังน้ี 

    1.1  แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู เรื่อง การพฒันาความสามารถดานการอาน
ภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่ผูศึกษาคนควาสราง
ข้ึนไดรับการตรวจสอบแกไขปรับปรงุจากอาจารยที่ปรึกษาการศึกษาคนควาอิสระ และไดผานการประเมิน
ตรวจสอบคุณภาพจากผูเช่ียวชาญ เพื่อใหไดแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูทีส่มบรูณและมีประสิทธิภาพ 
สามารถนําไปจัดกจิกรรมการเรียนรูไดเปนอยางดี 

    1.2  แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู เรื่อง การพฒันาความสามารถดานการอาน
ภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ไดผานการประเมิน
ตรวจสอบความเหมาะสมทางดานสาระสําคัญ จุดประสงคการเรียนรู สาระการเรียนรู กจิกรรมการเรียนรู 
สื่อการเรียนรู และการวัดผลประเมินผล ตลอดจนเครื่องมือที่ใชในการเกบ็รวบรวมขอมลู และมีการ
ปรับปรงุแกไขขอบกพรองตามคําแนะนําของผูเช่ียวชาญ เพือ่ใหไดแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู  
ที่มีความถูกตองเหมาะสม สามารถนํามาใชไดอยางมีประสทิธิภาพ 
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    1.3  แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูเรื่อง การพัฒนาความสามารถดานการอาน
ภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5  มีประสิทธิภาพ 
เทากับ  78.69 / 76.24   ซึ่งสงูกวาเกณฑ  75/75  ที่ต้ังไว ทั้งน้ีอาจพิจารณาไดวาเปนผลสืบ
เน่ืองมาจากเหตุผลดังตอไปน้ี 
    1.3.1  การสอนโดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEALเปนการจดักิจกรรมการเรียน 
การสอนที่เนนกระบวนการทางความคิดอยางมรีะบบเปนข้ันตอนเน้ือหาที่นํามาสอนเปนเน้ือหาทีเ่กี่ยวกับ
สภาพแวดลอมและสิง่ทีผู่เรียนไดรูไดเห็นมากอน ดังน้ันผูเรียนสามารถเช่ือมโยงประสบการณความรูเดิม
กับสิง่ที่อาน Rumelhart (1980) กลาววา  โครงสรางความรูจะชวยอันดับแรกก็คือชวยใหสิ่งทีอ่าน 
มีความหมาย สามารถเช่ือมความสัมพันธระหวางความรูใหมกับความรูเดิม พิจารณาความสําคัญ 
ของความสัมพันธของขอมูลในบทอาน การสรุปโดยนัย และการจดจํา สอดคลองกบัผลการศึกษาของ   
พัชราภรณ  บุญทามา  (2551  :  61-62)  พบวานักเรียนที่ไดรับการสอนโดยกลวิธีการแกปญหา 
แบบ IDEAL มีคะแนนความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง และ
นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยกลวิธีการแกปญหาแบบ IDEALมีความสามารถในการแกปญหาเพิ่มข้ึน
ตามลําดับ 

     1.3.2  ผูสอนยึดหลักกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEALโดยมุงเนนรูปแบบภาษาและ
ความหมายโดยนําเสนอรปูภาพและคําถาม ซึง่ Bransford และคนอื่นๆ (1994  :  6-15) กลาววา  
การจัดการเรียนรูแบบใชคําถามเปนกระบวนการเรียนรูทีมุ่งพัฒนากระบวนการทางความคิดของผูเรียน 
โดยผูสอนจะปอนคําถามในลกัษณะตาง ๆ ที่เปนคําถามที่ดี สามารถพฒันาความคิดผูเรียน ถามเพือ่ให
ผูเรียนใชความคิดเชิงเหตุผล วิเคราะห วิจารณ สงัเคราะห หรือประเมินคาเพื่อจะตอบคําถามเหลาน้ัน 
สอดคลองกบัผลการศึกษาของ เพ็ญศิริ วงศรัตนะ   (2553  :  73-75)  พบวา การจัดกจิกรรมการเรียนรู
โดยใชการต้ังคําถามเพื่อพัฒนาผูเรียนใหมีผลสมัฤทธ์ิในดานการอานและการคิดวิเคราะห หลังเรียนสูงกวา
กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญที่ .05 

     1.3.3  การอภิปราย เปนสิ่งสําคัญที่ชวยใหผูเรียนไดแสดงความคิดเห็นจาก
กระบวนการใชคําถามเพื่อฝกทกัษะการคิด ทําใหผูเรียนไดปรึกษา สนทนาและคิดอยางมีวิจารณญาณ
สามารถวิเคราะหเน้ือหาอันนําไปสูการอภิปรายซึง่ Alvermann  ( 1986  :  1) ไดกลาววา การพูด 
ไมเปนทางการจะชวยใหผูเรียนไดรับการกระตุนใหพูดอยางสบาย ๆ พูดเรื่องที่คิดและไตถามเรื่องที่ตนเอง
ไมคุนเคย ฉะน้ันบทบาทของครูคือการช้ีนํา และแนะนําความคิดใหนักเรียนโดยการใชคําถาม เพื่อดึงดูด
ความสนใจของผูเรียน การอภิปรายแสดงถึงความรวมมือในการหาวิธีแกปญหารวมกัน ทําใหเกิด 
การยอมรับซึ่งเปนสวนหน่ึงระหวางนักเรียนดวยกัน นอกจากน้ันยังเปนการฝกการใชภาษาสื่อสารทีไ่ดผลดี
ที่สุดวิธีหน่ึง สอดคลองกับผลการศึกษาของ สิรินารถ เทียนสันเทียะ. (2552  :  83-84 )  พบวา  
ความเขาใจในการอานของนักเรียนหลังการสอนดวยการแกปญหาแบบ IDEAL สูงกวากอนสอนอยาง 
มีนัยสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ.01 และ ความรวมมือในการทํางานกลุมของนักเรียนหลงัการสอนดวยการ
แกปญหาแบบ IDEALสูงกวากอนสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
    1.3.4  กิจกรรมการเรียนรูเพื่อพฒันาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษ 
เชิงวิเคราะหโดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ในกิจกรรมหลงัการอานโดยการใชแผนภูมิความหมาย
ในข้ันตอนที่ เปนกลวิธีในการปฏิสมัพันธระหวางนักเรียนกบับทอาน เพื่อใหเกิดการคนหาและ 
สรางความหมายข้ึนมาดวยการแสดงวิธีการจัดประเภทของขอมูล หรือจัดความสัมพันธในลกัษณะ 
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ของแผนผงัหรือแผนภูมิ ทําใหผูเรียนระลึกเรื่อง เรียบเรียงเขียนออกมาเปนโครงสรางไดทําใหผูอาน
สามารถวิเคราะหสิ่งที่อานไดอยางเปนระบบซึ่งสอดคลองกบัผลการศึกษาของ  Foley  (1987  :  
abstract) พบวานักเรียนไดรบัการฝกทําแผนภูมิความหมายหลงัการอานสามารถจําเรื่องที่อาน และ 
มีความคงทนในการจําแตกตางจากนักเรียนที่ไมไดฝกทําแผนภูมิหลงัการอาน อยางมีนัยสําคัญทีร่ะดับ 
.001 สอดคลองกบัผลการศึกษาของ  วารุณี  สิงหประสาทพร  (2544  :  62-63) พบวานักเรียนที่ไดรับ
การสอนการแกปญหาแบบ IDEAL กับการสอนตามคูมอืครมูีความสามารถในการอานภาษาอังกฤษ 
ที่แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทีส่ถิติระดับ .01 และมีความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษ และ 
มีความสนใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษที่แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่สถิติระดับ .01 
    1.3.5  เน้ือหาที่นํามาสอนในกิจกรรมการเรียนรูเพื่อพฒันาความสามารถดาน 
การอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะหเปนเน้ือหาที่นาสนใจ เปนเน้ือหาทีพ่บเห็นไดในชีวิตจริง เมื่อผูเรียน
อานแลวสามารถเขาใจไดอยางรวดเร็ว ดังน้ันเน้ือหาถือวาเปนแรงจงูใจที่ทําใหผูเรียนสนใจอยากอาน
เน่ืองจากผูเรียนไดรับประสบการณตรงจากสภาพแวดลอมของตนเอง สามารถแยกแยะขอประเด็นและ
คาดคะเนสิ่งตางๆไดเปนอยางดี ซึ่งสอดคลองกบัผลการศึกษาของ วลิดา จันทรสมบัติ  (2554  :  88-
89) พบวา นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่เรียนดวยแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูเรื่อง การพฒันา
ความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 โดยใชกลุมรวมมือแบบ
สืบเสาะจากขาวเหตุการณประจําวัน มีความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะหหลงัเรียนสงู
กวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 
  2.  ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู เรือ่ง  การพัฒนาความสามารถ
ดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5  
มีคาเทากบั  0.58616  แสดงวานักเรียนมีความกาวหนาทางการเรียนคิดเปนรอยละ  58.62  ทั้งน้ีอาจ
เน่ืองมาจาก 
   2.1 การจัดกจิกรรมการเรียนรูโดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEALเปนกระบวนการสอน
ที่มีข้ันตอนการวิเคราะหแกปญหา ยึดตามรูปแบบ IDEAL ทั้ง 5 ข้ันตอนไดแก บอกปญหา  ระบุสาเหตุ
ปญหา  หาวิธีแกปญหา  แกปญหา และดูผลทีเ่กิดข้ึนจากข้ันตอนทั้ง 5  ข้ันผูเรียนไดพัฒนาทักษะ 
การอานของตนเอง เมื่ออานแลวสามารถวิเคราะหบทอานซึง่มีหัวขอหรือประเด็นที่นาสนใจ นาติดตาม 
อันจะเปนแนวทางนําไปสูการคนหาปญหา ดวยวิธีการอภิปรายซึ่งการอภิปรายจะสงเสรมิกระบวนการ
คิดวิเคราะหและตีความของผูเรียน ดังน้ันวิธีการเรยีนรูแบบ IDEALจึงทําใหนักเรียนไดพฒันา
ความสามารถการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะหเปนอยางดีดวย  จากผลการศึกษาพบวาการจัดกจิกรรม
การเรียนรูการพฒันาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ 
IDEALสงผลใหผูเรียนมผีลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเพิ่มข้ึน ซึ่งสอดคลองกบัผลการศึกษาของสิรินารถ  
เทียนสันเทียะ  (2552  :  83-84 )  พบวา ความเขาใจในการอานของนักเรียนหลังการสอนดวย 
การแกปญหาแบบ IDEALนักเรียนมีคะแนนหลงัสอนคิดเปนรอยละ 72.56 ของคะแนนเต็ม และนักเรยีน
มีคะแนนความกาวหนาเฉลี่ยเทากบั 9.97 คะแนนหรือคิดเปนรอยละ 33.22 ของคะแนนเต็ม 
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   2.2  ผูศึกษาคนควาไดจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ใหผูเรียนไดฝกพัฒนา
กระบวนการพฒันาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะหทีเ่ปนข้ันตอนตามกลวิธี 
การเรียนรูแบบ IDEAL ซึ่งมทีั้งกระบวนการกลุม รายบุคคล แลวนําเสนอผลงานของนักเรียนจาก
การศึกษาคนควา และทํากิจกรรมตางๆในใบงาน ซึ่งนักเรียนทุกคนจะตองชวยกันศึกษาคนควาหา
คําตอบหรอืวิธีการในการแกปญหาและทําแบบทดสอบหลงัเรียนในแตละแผน 
   จากการศึกษาดัชนีประสิทธิผล จะเห็นวาการจัดกจิกรรมการเรียนรู เรื่อง การพัฒนา
ความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL  
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ชวยใหนักเรียนมีความกาวหนา และพฒันาการเรียนรูเพิม่ข้ึนอยางมปีระสทิธิผล 
  3.  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนดวยแผนการจัดกจิกรรม 
การเรียนรู เรื่อง การพฒันาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะหโดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ 
IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่  5  ที่ผูศึกษาคนควาสรางข้ึน  มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ  .05 ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจาก ผูศึกษาคนควาไดสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยผานการตรวจสอบ โครงสรางทางภาษา  
ความเหมาะสมของภาษาสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดมุงหมายทั้ง 3 ดาน คือ ดานเน้ือหา การตีความ 
และการวิพากษวิจารณเน้ือหา โดยฝกใหนักเรียนไดพฒันาความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห 
ชวยใหนักเรียนมหีลักการคิดอยางเปนระบบวิเคราะหสิง่ที่อานไดสามารถตัดสินใจไดอยางมเีหตุผลซึ่ง  
ลภา  จินตเสร ีและคณะ  (2544  :  16)  กลาววา การเรียนการสอนภาษาอังกฤษที่มปีระสิทธิภาพมุงเนน
ทักษะการอานโดยผูเรียนสามารถระบุใจความสําคัญ ตีความ แปลความ วิเคราะหความ และสรุปความ
เกี่ยวกับเรื่องที่อานได   โดยสิ่งเหลาน้ีเปนผลมาจากการสอนอานที่มุงพฒันากระบวนการคิด วิเคราะห
ประเด็นปญหาในสิง่ที่อาน  Day และ Bamford  (1998  :  12) ยังไดกลาววา  ถามีการฝกทักษะ 
การคิดวิเคราะหสม่ําเสมอแลวผูเรียนจะสามารถบรรลุเปาหมายของการพัฒนาความสามารถดาน 
การคิดวิเคราะหได    
  4. การศึกษาแรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียน ที่มีตอการเรียนรูเรื่อง  
การพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห  โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL 
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 พบวามีคาเฉลี่ยรวม 4.45 แสดงวานักเรียนมีแรงจงูใจในการเรียนภาษาอังกฤษอยู
ในระดับมาก และพบวาแรงจงูใจในการเรียนภาษาอังกฤษมากที่มีคาเฉลี่ยมากทีสุ่ด 3 อันดับแรกคือ
อันดับที่ 1  ขาพเจาหวังวาการอานภาษาอังกฤษจะชวยขาพเจาเขาใจเกี่ยวกบัวิถีชีวิตและวัฒนธรรมของ
คนในประเทศที่พูดภาษาอังกฤษไดลึกซึ้งย่ิงข้ึน  อันดับที่ 2  คือ ขาพเจามีความสุขและรูสึกทาทายเมือ่
ไดอานเรื่องราว บทความ ขาว นิทานภาษาอังกฤษ  และอันดับที่ 3 คือ ขาพเจามีความกระตือรือรน
อยากรูคําศัพทและสํานวนภาษาอังกฤษใหมๆทีเ่ห็นจากการอาน  ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจาก กิจกรรม 
การเรียนการสอนทีนั่กเรียนไดเรียนตามกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ทําใหนักเรียนมีความกระตือรอืรน
อยากเรียนและชอบอานภาษาอังกฤษมากข้ึน เน้ือหาบทอานนาสนใจ เหมาะสมกบันักเรียน และ 
เปนเรื่องที่ใกลตัวที่นักเรียนมีความรูเดิมทําใหสามารถเช่ือมโยงประสบการณเดิมกบัเรื่องที่อานได 
นักเรียนมีโอกาสไดคิดวิเคราะห  สอดคลองกับทฤษฎีการสอนของ บรูเนอร (ประเทือง  ใจหาญ.    
2546  :  61  ;  อางอิงมาจาก Bruner) ที่วา ผูเรียนเกิดการเรียนรูมีหลัก 4 ประการ คือ  1) แรงจงูใจ
จัดเปนเงื่อนไขแรกที่อยูในตัวบุคคล และสงผลใหบุคคลน้ันมคีวามปรารถนาทีอ่ยากจะเรียนรู จงึควรเปน
แรงจงูใจทีเ่กิดข้ึนภายในตัวบุคคลเอง ดังน้ันผูสอนจึงควรนํามาใชใหเปนประโยชนในการจัดการเรียน
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การสอน โดยการสอนใหผูเรียนแกปญหา และเรียนรูทีจะคนหาคําตอบดวยตนเอง   2)  โครงสราง
ความรู ควรจัดโครงสรางของเน้ือหาวิชาตางๆ ใหอยูในรูปแบบทีผู่เรยีนทกุคนเขาใจได  ภายใตเงื่อนไข  
3 ประการ คือ ลกัษณะการเสนอเน้ือหาผูเรียนเขาใจงาย เชนใหปฏิบัติจริง ใชรปูภาพ ใชสัญลักษณ 
เสนอในปรมิาณที่ผูเรียนสามารถจําได และเสนอดวยวิธีที่งายที่ผูเรียนมองเห็นความสมัพันธของสิ่งที่
เรียนรู  3)  ลําดับข้ันตอนของการเสนอเน้ือหา ตองเสนอตามข้ันตอน เริ่มตนดวยการกระทํา ตามดวย
แผนภูมิหรือรปูภาพ จบลงดวยสญัลกัษณหรอืคําพูด และ 4) การใหแรงเสรมิ ใชหลายวิธี ไดแกการให
ขอมูลยอนกลบัก็เปนการใหแรงเสรมิที่ดีเชนกัน  นอกจากน้ัน การเปดโอกาสใหนักเรียนไดอภิปราย
รวมกัน แสดงความคิดเห็น มีการปรกึษาปฏิสมัพันธ แลกเปลี่ยนความคิดเห็นในกลุม ทําใหบรรยากาศ
ในการเรียนการสอนสนุกสนานเปนกันเอง และยังเสรมิความมั่นใจในการใชภาษาอังกฤษของนักเรียน
ดวย ทําใหเกิดการยอมรบัในหมูคณะโดยครผููสอนคอยใหคําแนะนํา ทําใหนักเรียนเกิดแรงจูงใจในการ
เรียนภาษาอังกฤษ  ซึ่งสอดคลองกับทรงพล ภูมิพฒัน (2540  :  100)  กลาววา แรงจูงใจของมนุษยมี
หลายทาง คือ  1)  แรงจงูใจทางรางกาย  (Physiological Motives)   2) แรงจงูใจทางสงัคม (Social 
Motives)  3)  แรงจงูใจสวนบุคคล  (Personal Motives)  ซึ่งสอดคลองกับ Oxford  (1992  :  5)  
สรปุไววา การเรียนรูของมนุษย จะมีพฤติกรรมการเรียนรูทีแ่สดงออก 2 ทาง คือ พฤติกรรมของผูเรียนที่
มีแรงจูงใจภายนอก  (External, Behavioral Features) ผูเรียนที่มีแรงจูงใจภายนอกจะเลือกทํา
กิจกรรมเดียวใหสําเร็จ  และทํากิจกรรมที่งายไปหากจิกรรมที่ยาก และ พฤติกรรมของผูเรียนทีม่ี
แรงจงูใจภายใน  (Internal, Attitudinal Features)  ซึ่งเปนพฤติกรรมที่เกิดจากตัวผูเรียนเอง  เชน  
สนใจศึกษาหาความรูในสิ่งที่เรียน  เพราะเห็นประโยชนของการเรียน  ใชประสบการณเดิมเพื่อเช่ือมโยง
ไปสูประสบการณใหม  มีจุดประสงคในการเรียนชัดเจน  เพือ่ความตองการประสบผลสําเรจ็ไปใน
ลักษณะของรางวัลจากผูอื่นหรือความสําเรจ็และความกาวหนาในสังคม  ฉะน้ันในการปฏิบัติกิจกรรม
นักเรียนก็กระทําดวยความเต็มใจและเต็มความสามารถ ทําใหนักเรียนเขาใจ และสามารถวิเคราะห
เน้ือหาทีอ่านไดดีสงผลใหผลสัมฤทธ์ิดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะหเพิม่ข้ึนกอใหเกิดแรงจงูใจใน
การเรียนภาษาอังกฤษมากข้ึน   
  
ขอเสนอแนะ 
 
 1.  ขอเสนอแนะในการนําไปใช 
  1.1  ในการเลือกเน้ือหาครูผูสอนควรใหนักเรียนมสีวนรวมในการคัดเลือกเน้ือหาบทอาน
ตามความสนใจ ประสบการณและเปนเรื่องทีพ่บในชีวิตประจําวัน และเลือกบทอานใหเหมาะสมกบั
ระดับความสามารถของนักเรียนเพือ่ใหนักเรียนมีแรงจูงใจในการอานและไมเกิดความทอแทในการเรียน 
  1.2  ผูสอนสามารถนําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง การพัฒนาความสามารถดาน
การอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่  5  ที่สรางข้ึน
ไปปรบัปรุงใชในสาระการเรียนรูอื่นและระดับช้ันอื่นๆ ได โดยใหนักเรียนไดปฏิบัติจริง แกปญหาจริง 
โดยอาจจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในรูปแบบของการนําเสนอโครงงาน การทํารายงาน หรือการจัด
นิทรรศการ เพื่อใหนักเรียนไดฝกคิดวิเคราะห และแกปญหา 
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  1.3  ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู  ครูควรกระตุนใหนักเรียนไดคิดวิเคราะห และใหเวลา
นักเรียนในการอภิปรายแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่อานใหมากข้ึน เพื่อใหนักเรียนไดใชความคิด
อยางเต็มที่และเต็มความสามารถ 
  1.4  ในกระบวนการเรียนการสอนที่นํากลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ไปใชน้ัน ครูผูสอน
จําเปนตองสรางความเขาใจในกระบวนการเรยีนรูแตละข้ันตอนใหชัดเจนกอนการเรียน 
  1.5  ครูคอยใหคําแนะนํา  ใหกําลังใจชมเชยอยางใกลชิด  เพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคของ
กิจกรรมการเรียนรู 
 2.  ขอเสนอแนะสําหรบัการศึกษาคนควาครั้งตอไป 
  2.1  ครูควรนํารูปแบบกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ไปประยุกตใชกับเน้ือหาวิชาอื่นๆ  
และระดับช้ันอื่นๆ 
  2.2  ควรศึกษาเปรียบเทียบกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL กับการเรียนรูแบบอื่นในการ
พัฒนาความสามารถในการอานเชิงวิเคราะหเพื่อจะไดวิธีการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนทีเ่หมาะสม
และเกิดประสทิธิภาพในการเรียนการสอนตอไป 
  2.3  ควรศึกษาตัวแปรเกี่ยวกบัสมรรถนะความสามารถในการแกปญหาและคุณลักษณะ
อันพึงประสงคในดานใฝเรียนรูของนักเรียน 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



108 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บรรณานุกรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



102 

บรรณานุกรม 
 
กรมวิชาการ.    การจัดการเรียนรูโดยใชกระบวนการวิจัย.    กรุงเทพฯ  :  โรงพมิพคุรสุภาลาดพราว,  
  2543. 
 .    พระราชบัญญัติการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2542.    กรุงเทพฯ  :  โรงพิมพคุรุสภา,   
 2540 – 2542. 
กระทรวงศึกษาธิการ.    ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
 ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พทุธศักราช  2551.    กรุงเทพฯ  :   
 โรงพมิพสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย จํากัด,  2552. 
 .    แนวทางการจัดการเรียนรู ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน  
 พุทธศักราช  2551.    กรุงเทพฯ  :  โรงพิมพสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย จํากัด,  
 2553. 
 .    พระราชบัญญัติการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2542.    กรุงเทพฯ  :  โรงพิมพคุรุสภา,   
 2540 – 2542. 
 .    คูมือการจัดกจิกรรมการอานเชิงวิเคราะห.    กรุงเทพฯ    :  โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว, 
 2546. 
 .    การวัดและประเมินผลอิงมาตรฐานการเรียนรู ตามหลักสตูรการศึกษาข้ัน 
 พื้นฐาน พุทธศักราช  2544  กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ.    กรุงเทพฯ  :   

 โรงพมิพองคการรับสงสินคาและพสัดุภัณฑ,  2548. 
 .    แนวทางการจัดกจิกรรมการเรียนรูเพือ่พัฒนาทักษะการคิด.    กรุงเทพฯ  :   

 โรงพมิพชุมนุสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทยจํากัด, 2553. 
จิดาภา ฉันทานนท.    “การสอนอานภาษาอังกฤษตามแนวคิดของทฤษฎีโครงสรางความรู,”
 วารสารวิชาการ.    1(11)  :  52-59  ;  พฤศจิกายน,  2541. 
จิราภรณ  หอมกลิ่น.    การพัฒนาแผนการจัดกจิกรรมการเรยีนรูแบบ 4 MAT   เรือ่ง การอานเชิง 
 วิเคราะห กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3.    การศึกษาคนควาอิสระ   
 กศ.ม.  มหาสารคาม  :   มหาวิทยาลัยมหาสารคาม,  2548. 
ฉวีลักษณ  บุณยะกาญจน.    แบบเรียนการอานและการพจิารณาหนังสือ.    พิมพครั้งที ่2.    กรุงเทพฯ  :   
 สมาคมหองสมุดแหงประเทศไทย,  2523. 
ฉวีวรรณ  คูหาอภินันท.    การอานและการสงเสริมการอาน.    กรุงเทพฯ  :  โสภณการพิมพ,  2542. 
ชวลิต  ชูกําแพง.    การวิจัยหลกัสูตรและการสอน.    มหาสารคาม  :  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม,  2553. 
ชวาล  แพรัตกลุ.    เทคนิคการเขียนขอสอบ.    กรงุเทพฯ  :  โรงพมิพคุรสุภา,  2520. 
ชาญชัย อาจินสมาจาร.    การนิเทศการสอนแบบใหม.    กรุงเทพมหานคร  :  จงเจรญิการพิมพ,  
 2547. 
ชูศร ี สนิทประชากร.    "ประโยชนของการเรียนแบบรวมมือ,"  วารสารจันทรเกษมสาร.    2(4)  :   
 48 – 49  ;  กรกฏาคม-ธันวาคม,  2534.   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



103 

ณัฏฐินี  จันทระ.    การพฒันาความสามารถดานการอานเชิงวิเคราะห และเจตคติตอการเรียนการสอน
 วิชาภาษาอังกฤษ โดยใชพระราชนิพนธเรื่อง “ พระมหาชนก” ฉบับการตูนภาษาอังกฤษ 

 ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที ่2 โรงเรียนฝางชนูปถัมภ สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
 เชียงใหม เขต 3.    วิทยานิพนธ  ค.ม.  เชียงราย  :  มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย,  2551. 
ตุย  ชุมสาย.    จิตวิทยาพาเพลิน.    กรุงเทพฯ  :  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย,  2536. 
เตือนใจ ตันงามตรง.    “ภาษาอังกฤษ  :  กลวิธีการอานและการสอน,”    วารสารการอาน.    6(1)  :   
 7-16,  2534.    
ทรงพล  ภูมิพัฒน.    จิตวิทยาทั่วไป.    พิมพครั้งที่ 2    กรุงเทพฯ  :  ศูนยเทคโนโลยีทางการศึกษา
 ฝายเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยศรปีทุม,  2540. 
ทิพยสเุนตร  อนัมบุตร.    การอานเพื่อการวิเคราะห.    พิมพครั้งที่ 4    กรงุเทพฯ  :  มหาวิทยาลัย 
 รามคําแหง,  2542. 
ธเนศพล  เจริญราษฎร.    การพฒันากิจกรรมการเรียนรูเพื่อเสริมสรางความสามารถในการอาน 
 ภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห สําหรบันักเรียนระดับช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปที ่2 

 โรงเรียนเทคโนโลยีพณิชยการสกลนคร.    วิทยานิพนธ ค.ม.  สกลนคร  :  มหาวิทยาลัยราชภัฏ
 สกลนคร,  2552. 
ธิดา โมสกิรัตน และคณะ.    การพัฒนาวิธีการเรียนรูรวมกนั โดยการเรียนแบบเพื่อนชวยเพื่อนสา
 หรบันักศึกษา มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  :  กรณีศึกษาชุดวิชาไทยศึกษา จังหวัด
 สมุทรสาคร.   นนทบุรี  :  สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช,  2550. 
ธีรัชฌา ทันใจชน.   การพฒันาความสามารถในการคิดวิเคราะหและเขียนแผนภาพความคิดของ 

นักเรียน ช้ันประถมศึกษาปที ่5 ที่จัดการเรียนรูดวยเทคนิค KWL Plus.  วิทยานิพนธ  ศษ.ม. 
กรุงเทพฯ  :  มหาวิทยาลัยศิลปากร,  2552. 

ธูปทอง กวางสวาสด์ิ .    การสอนการคิด.    กรงุเทพฯ  :  ขาวฟาง,  2554. 
นลินรัตน ฤทธิวัฒนานุสรณ.    การพฒันาทักษะการอานภาษาอังกฤษช้ันมัธยมศึกษาปที ่3 ตามสไตล 
 การเรียนรู ของเดวิด คอลบ.    การศึกษาคนควาอิสระ  กศ.ม.  มหาสารคาม  :  มหาวิทยาลัย
 มหาสารคาม,  2552.  
นิรันดร ต้ังเมธีกุล.     การสอนแบบ KWLH ดวยการเรียน ผานสื่ออิเล็กทรอนิกสเพื่อสงเสรมิ  
 ความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ พฤติกรรมดานสัมพันธภาพระหวางบุคคลและ 
 ดานกระบวนสืบเสาะหาความรูของนักศึกษาระดับปริญญาตร.ี    วิทยานิพนธ ศษ.ม.  
 เชียงใหม  :  มหาวิทยาลัยเชียงใหม, 2546. 
บรรเทา  กิตติศักด์ิ.    “การอานหนังสือนอกเวลาและหนังสอือานประกอบ หนวย 13,”   ใน  เอกสาร 
 ประกอบการสอนวิชาภาษาไทย.    นนทบุรี  :  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช,  2546. 
บุญชม  ศรีสะอาด.    การวิจัยเบื้องตน.    พมิพครั้งที่ 7.    กรุงเทพฯ  :  สุวีริยาสาสน,  2545. 
 .    วิธีการทางสถิติสําหรบัการวิจัย เลม 2.    กรุงเทพฯ  :  สุวีริยาสาสน,  2538. 
บุญชม  ศรีสะอาด  และคณะ.    พื้นฐานการวิจยัการศึกษา.    พิมพครั้งที่ 3.    กาฬสินธุ  :   
 ประสานการพิมพ,  2549.  
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ประเทือง ใจหาญ.    การเปรียบเทียนความสามารถดานทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพือ่การสื่อสารและ
 แรงจงูใจในการเรียนภาษาอังกฤษสําหรบันักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1.    วิทยานิพนธ  
 ศษ.ม.  กรุงเทพฯ  :  มหาวิทยาลัยศิลปากร,  2546. 
ประเทิน มหาขันธ.    การสอนอานเบื้องตน.    กรงุเทพฯ  :  โอเดียนสโตร,  2530. 
ประพนธ เรอืงณรงค และคณะ.    กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยชวงช้ันที ่2 ประถมศึกษาปที ่4-6.  
 กรุงเทพฯ  :  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร, 2545.   
เผชิญ กิจระการ. “การวิเคราะหประสทิธิภาพสื่อและเทคโนโลยีเพือ่การศึกษา (E1/E2),”  
 วารสารการวัดผลการศึกษา  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม.    7  :  44-52  ;  กรกฎาคม  

 2544. 
 .     “ดัชนีประสทิธิผล,”  ใน  เอกสารประกอบการสอน.    หนา  1-6.    มหาสารคาม  : 
 ภาควิชาเทคโนโลยีการศึกษา  คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม,  2546. 
พัชราภรณ  บญุทามา.    การใชกลวิธีการแกปญหาแบบไอดีล เพื่อสงเสรมิความเขาใจในการอาน 
 ภาษาอังกฤษและความสามารถในการแกปญหา ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่5.     
 วิทยานิพนธ ศษ.ม    เชียงใหม  :  มหาวิทยาลัยเชียงใหม,  2551.   
เพ็ญศิริ วงศรัตนะ.   ผลการต้ังคําถามเพือ่พัฒนาการอานและคิดวิเคราะห กลุมสาระการเรียนรู 

ภาษาตางประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1.   การคนควาอิสระ   กศ.ม.  มหาสารคาม  : 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม,  2553. 

พูลศรี  กิจเฉลา.   การศึกษาความเขาใจ ความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ัน
 มัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอนโดยกจิกรรมการเลียนแบบ CIRC กับการสอนตามคูมือคร.ู   
 วิทยานิพนธ กศ.ม.  กรุงเทพฯ  :  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร,  2544. 
ไพฑูรย  สินลารัตน.    ภาษาไทย 1.    พิมพครั้งที ่3.    กรุงเทพฯ  :  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย,  2538. 
ฟอน เปรมพันธุ.    ศาสตรแหงการใชภาษาไทย.    กาญจนบรุี.    :  มหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบรุ,ี  
 2542.     
มยุรี  สุขวิวัฒน และคณะ.    เอกสารการสอนชุดวิชาการสอนภาษาอังกฤษระดับประถมศึกษา.     
 พิมพครั้งที่ 2.    นนทบรุี  :  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช,  2530. 
มาลินี  จุฑะรพ.    จิตวิทยาการเรียนการสอน.    กรุงเทพฯ  :  ภาควิชาจิตวิทยาและการแนะแนว 

 สถาบันราชภัฏสวนสุนันทา,  2539.    
ยุดาพรรณ  ธาดาเสถียร.    ผลสัมฤทธ์ิดานการอานและการเขียนภาษาอังกฤษที่ไดรับการสอน 
 แกปญหาแบบ IDEAL ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่1 โรงเรียนพานพเิศษวิทยา  
 อําเภอพาน จงัหวัดเชียงราย.    วิทยานิพนธ ค.ม.  เชียงราย  :  สถาบันราชภัฏเชียงราย,  
 2546. 
ยุวดี โปทายะ.    การใชวิธีการสอนแบบ SQ4R เพือ่สงเสรมิความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ และ 

ความสามารถในการเขียนสรุปใจความของนักเรียนระดับช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพ.     
วิทยานิพนธ  ศษ.ม.  เชียงใหม  :   มหาวิทยาลัยเชียงใหม,  2546.   

รพีพร โตไทยะ.    ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการแกปญหาวิชาวิทยาศาสตรของ
 นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่1 ที่ไดรับการสอนแบบแกปญหาตามแนวคิด วิทยาศาสตร 
 เทคโนโลยีและสังคม.    วิทยานิพนธ  ศษ.ม. เชียงใหม  :  มหาวิทยาลัยเชียงใหม,  2540 
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รัญจวน  อินทรกําแหง, และคณะ.    การอานพจิารณาหนังสอื.    พิมพครั้งที ่2.    กรุงเทพฯ  :   
 อักษรเจรญิทัศน,  2544. 
รัตนา  ศาลกิร.    การอานเชิงวิเคราะหวิจารณหนังสือ.    กรงุเทพฯ  :  อักษรเจรญิทัศน,  2536. 
ราชบัณฑิตยสถาน.    พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พุทธศักราช 2542.    กรุงเทพฯ  :   
 อักษรเจรญิทัศน,  2542. 
โรงเรียนปทุมรัตตพิทยาคม.    รายงานการพัฒนาคุณภาพการศึกษาโรงเรียนปทมุรัตตพทิยาคม.    
 รอยเอ็ด  :  โรงเรียนปทุมรัตตพิทยาคม,  2554. 
ลภา  จินตนเสรี และคณะ.    เอกสารการสอนชุดวิชาการอานภาษาอังกฤษ.    พิมพครัง้ที่ 8.    
 กรุงเทพฯ  :  โรงพิมพมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช.   2544.     
ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ.    เทคนิกการวิจัยทางการศึกษา.    กรุงเทพฯ  :  ศูนยสงเสริม
 วิชาการ,  2538. 
ลักขณา สริวัฒน.  การคิด.   กรงุเทพฯ  :  โอเดียนสโตร,  2549 

 วรรณี โสมประยูร.    การสอนภาษาไทยระดับประถมศึกษา.    พิมพครั้งที่ 3.    กรุงเทพฯ  :   
  ไทยวัฒนา พานิช,  2542. 

วลิดา  จันทรสมบัติ.    การพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห  
  ช้ันมัธยมศึกษาปที ่5  โดยกลุมรวมมือแบบสบืเสาะ จากขาวเหตุการณประจําวัน.     
  การศึกษาคนควาอิสระ กศ.ม.   มหาสารคาม  :  มหาวิทยาลยัมหาสารคาม.  2554. 

วัชร ี บูรณสิงห และนิรมล  ศตวุฒ.ิ    การอานเชิงวิเคราะหวิจารณดานหลักสูตรและการสอน.   
 กรุงเทพฯ  :  รามคําแหง,  2542 
วัฒนาพร  ระงับทกุข.    เทคนิกและกิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ ตามหลักสูตรการศึกษา 
 ข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2544.    กรุงเทพฯ  :  พริกหวานกราฟฟก,  2545. 
วารุณี  สิงหประสาทพร.    การเปรียบเทียบความสามารถในการอาน การเขียน และความสนใจในการ 

เรียน วิชา ภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการสอนการแกปญหา 
 แบบ IDEAL กับการสอนตามคูมือคร.ู    ปริญญานิพนธ กศ.ม. (การมัธยมศึกษา)   
 กรุงเทพฯ  :  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ,  2544.  
วิมลรัตน  สุนทรโรจน.    เอกสารคําสอนวิชาหลักสูตรและการสอนภาษาไทย รหสัวิชา ๐๕๐๖๗๑๑.    
 มหาสารคาม  :  ภาควิชาหลักสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัย 
 มหาสารคาม,  2549.  
 .    นวัตกรรมเพื่อการเรียนรู.   มหาสารคาม  :  สํานักพิมพมหาวิทยาลัย  

มหาสารคาม,  2555. 
วิลาวัณย ธรรมชัย.    ผลการจัดกจิกรรมการเรียนรูภาษาไทยโดยใชแผนผังความคิดและแบบฝกทกัษะ
 ดานการอานและการคิดวิเคราะห เรื่อง กระตายไมต่ืนตูม ช้ันประถมศึกษาปที่ 3.    
 การศึกษาคนควาอิสระ กศ.ม.   มหาสารคาม  :  มหาวิทยาลยัมหาสารคาม.  2550. 
วีณา ประชานุกูล และ ประสาท เนืองเฉลิม.    รปูแบบการเรยีนการสอน.    พมิพครั้งที่ 2   
 มหาสารคาม  :  สํานักพมิพมหาวิทยาลัยมหาสารคาม,  2554. 
วีรวุธ  มาฆะศิรานนท.    สุดยอดวิธีอานตํารา.    พิมพครั้งที ่6     กรงุเทพฯ  :  เอกซเปอรเน็ท,  2545. 
 .    แผนการสอนที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง.    พมิพครัง้ที่ 2    กรุงเทพฯ  :  กรงุเทพ,  2542. 
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ศรีกัญภัสสร  รังษีบวรกุล.    ธรรมชาติผูเรียน.    มหาสารคาม  :  สํานักพิมพมหาวิทยาลัยมหาสารคาม.    
 2555. 
ศรีรัตน  เจงิกลิ่นจันทร.    การอานและการสรางนิสัยรกัการอาน.    กรงุเทพฯ  :  ไทยวัฒนาพานิช,  
 2536. 
สมเกียรติ ออนวิมล.    ภาษาอังกฤษกับอนาคตไทยใน ASEAN.    19 ธันวาคม 2554.     
 <http:// www.ru.ac.th.com>    2555. 
สมนึก  ภัททิยธนี.    การวัดผลการศึกษา.    กาฬสินธุ  :  ประสานการพิมพ,  2551.  
สมบัติ  จําปาเงิน และสําเนียง  มณีกาญจน.    หลักการอาน.    กรุงเทพฯ  :  เรือนแกวการพิมพ,  2531. 
สมุทร  เซ็นเชาวนิช.    เทคนิคการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ.    พิมพครั้งที่ 11    กรุงเทพฯ  :  
 มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร,  2545. 
สําลี  รกัสทุธี.    ทางกาวสูครูมอือาชีพ.    กรุงเทพฯ  :  ธนธัชการพิมพ,  2544. 
สิรินารถ  เทียนสันเทียะ.    การศึกษาความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ และความรวมมอืในการ 
 ทํางานกลุม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่3 ที่ไดรับการสอนดวยการแกปญหาแบบ  

 IDEAL.    วิทยานิพนธ  ค.ม.  นครราชสมีา  :   มหาวิทยาลยัราชภัฏนครราชสีมา,  2552. 
สุขุม เฉลยทรัพย.    การสงเสริมการอาน.    พิมพครั้งที ่2.    กรุงเทพฯ  :  วิทยาลัยครูเพชรบุรีวิทยา
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ภาคผนวก  ก 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู เรื่องการพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษ 

เชิงวิเคราะหโดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5   
แบบประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยผูเชี่ยวชาญ และ 

ผลการประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
โดยผูเชี่ยวชาญ 
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แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู เรื่อง พัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห  
โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL แผนที่ 1 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ     ช้ันมัธยมศึกษาปที่  5  
รายวิชาภาษาอังกฤษ 4   รหสัวิชา  อ32102     ภาคเรียนที่ 2   
หนวยการเรียนรู   Environment  เรื่อง   Global Warming     เวลา  2  ช่ัวโมง 

 
สาระสําคัญ 

 บทอาน เรื่อง  “ Global Warming” เปนบทความที่กลาวถึงปญหา สาเหตุของปญหา และ
วิธีการแกปญหาของภาวะโลกรอน ซึง่เปนสภาวะการเปลี่ยนแปลงของสิง่แวดลอมโลกซึ่งจะสงผลตอการ
ดํารงชีวิตของมนุษยในปจจบุัน ผูอานตองเก็บสาระสําคัญของเรื่องที่อาน  หาคําสําคัญ วิเคราะห
ลักษณะเน้ือหา ตีความเน้ือหา วิพากษ วิจารณแสดงความคิดเห็นจากเรื่องที่อาน แยกขอเทจ็จริงและ
ขอคิดเห็น  สรปุเรื่องที่อานโดยใชแผนผงัความคิดเพื่อพฒันาความสามารถในการอาน  นําความรู
ความคิดจากการอานไปใชแกปญหา ตัดสินใจ  คาดการณและสามารถ ตรวจสอบความรูจากเรื่องที่อาน
และคนควาศึกษาเพิ่มเติม 

มาตรฐานการเรียนรู 

 สาระที่ 1   ภาษาเพื่อการสือ่สาร 

  มาตรฐานต.1.1   เขาใจและตีความเรื่องที่ฟงและอานจากสือ่ประเภทตางๆ และแสดงความ
คิดเห็นอยางมีเหตุผล          
  มาตรฐาน ต.1.2   มีทักษะการสื่อสารทางภาษาในการแลกเปลี่ยนขอมลูขาวสาร   แสดง
ความรูสึกและความคิดเห็นอยางมปีระสิทธิภาพ 
  สาระที่ 4   ภาษากับความสัมพันธกับชุมชนและโลก 
  มาตรฐาน ต.4.2   ใชภาษาตางประเทศเปนเครื่องมือพื้นฐานในการศึกษาตอ การประกอบ
อาชีพ และการแลกเปลี่ยนเรียนรูกบัสงัคมโลก 
ตัวชี้วัด 

ต 1.1. ม 5/4   จับใจความสําคัญ  วิเคราะหความ  สรปุความตีความ และแสดงความคิดเห็น
จากการฟงและอานเรื่องที่เปนสารคดี และบันเทงิคดี พรอมทั้งใหเหตุผลและยกตัวอยาง ประกอบ   

ต 4.2. ม 5/1   ใชภาษาตางประเทศในการสืบคน/คนควา รวบรวมและสรุปความรู/ขอมูล
ตางๆ จากสื่อและแหลงการเรียนรูตางๆ ในการศึกษาตอและประกอบอาชีพ 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



112 

จุดประสงคการเรียนรู 
 ดานความรู (K) 

อานเชิงวิเคราะหเน้ือหา เรื่อง Global Warming    
 ดานทักษะ/กระบวนการ (P) 

1.  บอกความหมายของคําศัพท  สํานวนที่พบในเรื่อง Global Warming ได 
2.  ระบปุญหาจากเรื่อง  Global Warming ได 
3.  ระบสุาเหตุของปญหาจากการอานเรือ่ง  Global Warming ได 
4.  แสดงความคิดเห็นระบุวิธีการแกปญหา จากการอานเรื่อง  Global Warming ได 
5.  สรปุความเปนแผนผังความคิด เรื่อง Global Warming ได 

 ดานคุณลักษณะอันพึงประสงค (A)  
1.  ใฝเรียนรู 
2.  มุงมั่นในการทํางาน 

สาระการเรยีนรู 
 1.  Reading Texts :  Global Warming 
 2. Vocabulary 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3  Mind Mapping  :  สรปุแผนผังความคิด เรื่อง Global Warmi 
 
 
 
หลักฐานหรือรองรอยของการเรียนรู/การวัดและประเมินผล 
 ความรู  (K) 
 

ภาระงาน/ช้ินงาน วิธีการวัด เครื่องมือวัด 
เกณฑที่ใช
ประเมิน 

ผูประเมิน 

อานบทความเชิง
วิเคราะหเรื่อง Global 
Warming    

- ตรวจสอบ
ผลงานจากการ
อาน 
-การทดสอบ 

แบบทดสอบหลัง
เรียนแบบปรนัย
ชนิด 4 ตัวเลือก 
จํานวน 10 ขอ 

ไดคะแนนไมตํ่า
กวา 75 % 

ครู 
 

Global Warming 
 

global warming   heat    temperature   rise  greenhouse gas  
 nitrous oxide  vapor  methane   increase atmosphere 
affecting  problem  habitat   trash  source   
adapt     break   chain reaction   lead   cover 
energy (n.)  polluting  cause  recycling carpooling 
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 ทักษะ/กระบวนการ (P) 
 

ภาระงาน/ช้ินงาน วิธีการวัด เครื่องมือวัด เกณฑที่ใชประเมิน 
ผูประเมิน 

 
1. ศึกษา
ความหมายของ 
คําศัพท 

ตรวจผลงาน ใบงานที่ 1 ไดคะแนนไมตํ่ากวา 
75 % 

 นักเรียน 
ครู 
 

2.  ทํากิจกรรมใน
ใบงาน 
1. บอกปญหาจาก
เรื่องที่อานได 
2. ระบุสาเหตุของ
ปญหาได 
3. หาวิธีการ
แกปญหาไดและ
อภิปราย 

ตรวจผลงาน ใบงานการอานเชิง
วิเคราะหเรื่อง 
Global Warming 
ใบงานที่ 2-4 

ไดคะแนนไมตํ่ากวา  
75 % 

นักเรียน 
ครู 
 

3.  Mind 
Mapping 

 ตรวจผลงาน  ใบงานที่ 5 ไดคะแนนไมตํ่ากวา  
75 % 

นักเรียน 
ครู 

 
 คุณลักษณะอันพึงประสงค (A) 
 

ภาระงาน/ช้ินงาน วิธีการวัด เครื่องมือวัด 
เกณฑที่ใช
ประเมิน 

ผูประเมิน 

ใฝเรียนรู 
มุงมั่นในการทํางาน 
 

สังเกตพฤติกรรม แบบสงัเกต
คุณลักษณะ
อันพึง
ประสงค 

ไดคะแนนแตละ
ขอไมนอยกวา
ระดับ  ๓ 

ครู 
นักเรียน 
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กิจกรรมการเรียนรู 
 1  ข้ันนําเขาสูบทเรียน   
  1.1   ครูแจงจุดประสงคการเรียนรูพรอมเงื่อนไขตาง ๆในการเรียนการสอนและเกณฑการ
ประเมินผล รวมถึงจุดประสงคการเรียนรู  แบงกลุมนักเรียนกลุมละ 5 คน โดยพิจารณาความสามารถใน
การเรียนจากผลการทดสอบกอนเรียน แตละกลุมจะมรีะดับความสามารถที่แตกตางกัน คือ เกง  
ปานกลาง ออน เพื่อใหแตละกลุมไดชวยเหลือกัน  และการทํากิจกรรมรวมกัน 
  1.2  ครูสนทนากับนักเรียนเรือ่งสภาวะโลกรอนปจจบุัน 
  1.3  นักเรียนชมวีดิทัศน เรื่อง Global Warming ความยาว 3 นาที พรอมกัน 
  1.4 ครูและนักเรียนรวมกันสนทนาจากเน้ือหาที่ไดชมดวยประโยค 
    - What is the story about?  (Global Warming) 
     - What happens around the world?  
    - How will you do to protect our world? 
  นักเรียนและครรูวมกันสนทนา และสรปุคําตอบจากภาพที่ดู    
 2   ข้ันสอน 
  2.1 ข้ันระบุปญหา ( Identifying the problem) 
   2.1.1   นักเรียนศึกษาใบความรูเรื่อง  Global Warming  รวมกันศึกษาคําศัพทใน
เน้ือหาจาก Dictionary และอภิปรายรวมกันในกลุมจนเขาใจ แลวชวยกันทําใบงานที ่1เพื่อใหเขาใจ
ความหมายของคําศัพทย่ิงข้ึน 
   2.1.2   นักเรียนรวมกันศึกษาเน้ือหา Global Warming  จากใบความรูและระบุ
ปญหาจากเน้ือหาที่อาน แลวรวมกันอภิปราย ในกลุมของตนเอง  
   2.1.3  ครูใชคําถามเพื่อใหนักเรยีนสามารถบอกรายละเอียดของบทความทีอ่านได 
    - What is Global warming? 
    - What is “chain reaction”? 
    - What are greenhouse gases? 
    - What is the food chain? 
  2.1.4  นักเรียนชวยกันตอบคําถาม และเขียนสรปุปญหาจากเรื่อง Global Warming ใน
ใบงานที่ 2 
 2.2  ขั้นระบุปญหาใหชัดเจนและสาเหตุของปญหา ( Defining the cause of  
problem) 
  2.2.1  ครูใชคําถามเพื่อใหนักเรยีนเขาใจถึงสถานการณอยางชัดเจน 
    What are the causes of Global  warming? 
    What  does Global warming affect  our world? 
    What is the result of losing the sources of food? 
  2.2.2 นักเรียนชวยกันแจกแจงปญหาและบอกสาเหตุของปญหาจากเรื่อง 
  2.2.3 นักเรียนชวยกันตอบคําถาม และเขียนสรุปสาเหตุของปญหาจากเรื่อง Global 
Warming ในใบงานที่ 3 
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 2.3 ข้ันหากลวิธีแกปญหา ( Exploring strategies) 
  2.3.1   นักเรียนหาวิธีแกปญหาจากเรื่อง Global Warming 
  2.3.2   ครูใชคําถามเพื่อใหนักเรียนสามารถบอกรายรายละเอียดเกี่ยวกับวิธีการแกปญหา 
และโยงปญหาจากบทความใหเขากับปญหาที่นักเรียนพบเหน็ในชีวิตประจําวัน เพื่อใหนักเรียนไดรวมกัน
วิเคราะหเพื่ออภิปรายรวมกัน 
   - What can we do to reduce Global warming? 
   - What activities that we do in our daily life that the causes of global 
warming? 
   - Do  we have the advantage from recycling? Why? 
   - What can you do to lower the amount of greenhouse gases in the air? 
  2.3.3 นักเรียนชวยกันตอบคําถามเขียนสรปุวิธีการแกปญหาจากเรื่อง Global Warming 
ในใบงานที่ 4 
     2.4  ข้ันสรุปการแกปญหา ( Acting on idea) 
     2.4.1  นักเรียนอภิปรายในกลุมเกี่ยวกับปญหา วิธีการแกปญหา และผลการแกปญหา  
เมื่อแนใจแลวชวยกันสรปุปญหา สาเหตุ และการแกปญหา   
     2.4.2  สมาชิกทุกคนชวยกัน สรุปความรู แตละข้ันตอนทีไ่ดรวมกันศึกษามาเพื่อและ
รวมกันคิดเพื่อสรุปเปน Mind Mapping ในใบงานที่ 5   
 2.5 ข้ันดูผลที่เกิด ( Looking) 
  2.5.1    แตละกลุมสงตัวแทนเพื่อนําเสนอผลงาน นักเรียนและครูชวยสรุปเรื่อง Global 
Warming สรุปปญหา วิธีการแกปญหาจากวิธีการที่เสนอมาทั้งหมด โดยใหนักเรียนแสดงความคิดเห็น
รวมกัน  
  2.5.2  ครูตรวจผลงานพรอมเสนอแนะ 
 3. ข้ันประเมินผล 
  3.1  ทดสอบหลังเรียน   
  3.2  ตรวจคําตอบ พรอมแจงคะแนนสอบ 
  3.3  บันทึกคะแนน 
 4. สื่อการเรียนรูและแหลงเรียนรู 
  4.1  ใบความรูเรื่อง Global Warming 
  4.2  วีดิทัศน เรื่อง Global Warming 
  4.3.  Dictionary 
  4.4  เครื่องฉายโปรเจคเตอร 
  4.5  Worksheet 1-5 
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กิจกรรมเสนอแนะ 
....................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................................... 
ความเห็นของหัวหนาสถานศึกษา 
................................................................................................................................................................ 
....................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
 
         ลงช่ือ   
              (นายบัณฑิต ประสทิธ์ินอก) 
                           ตําแหนง  ผูอํานวยการโรงเรียนปทุมรัตตพิทยาคม 

         วันที่.......เดือน..........................พ.ศ.............. 
 

บันทึกผลหลังการเรียนรู 
 

1. ผลที่เกิดกบัผูเรียน 
- กิจกรรมการเรียนรูเปนกจิกรรมที่เหมาะสมกบัวัยของผูเรียน และสอดคลองกบัจุดประสงค

การเรียนรู นักเรียนไดเรียนรูวิธีการ ข้ันตอนของการอานทําใหบรรลุจุดประสงคการอาน
ภาษาอังกฤษ 

เชิงวิเคราะหไดอยางมปีระสิทธิภาพ 
2. ปญหา/อุปสรรค 

- นักเรียนยังไมคุนเคยกบักิจกรรมการเรียนการสอนแบบ IDEAL และไมเขาใจความหมายของ
คําศัพท ตองใชเวลาในการคนควาหาความหมายของคําศัพท ทําใหเวลาในการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนไมพอ 

3. ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไข 
 กอนสอนครูควรช้ีแจงกจิกรรมการเรียนการสอนกอน 
 ครูควรใหความชวยเหลอือยางใกลชิด และกระตุนสรางแรงจูงใจเพือ่ใหนักเรียนมีความ
 มั่นใจและกระตือรือรนในการทํากจิกรรม 
  

 
         ลงช่ือ   สมควร พระจันทรลา 
                  (นางสมควร  พระจันทรลา) 
               

             วันที่…....เดือน….......................พ.ศ…........... 
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                            Global Warming 
 Global warming is an increase in the Earth’s temperature, which causes 
changes in climate.   It happens when greenhouse gases (carbon dioxide, water vapor, 
nitrous oxide and methane) trap heat and light from the sun in the earth’s 
atmosphere, which increases the temperature. This hurts many people, animals and 
plants. Many cannot take the change, so they die. 
 Global warming is affecting many parts of the world. It makes the sea rise and 
when the sea rise the water covers many low land islands. This is a big problem for 
many of the plants, animals and people on islands. The water covers the plants and 
causes some of them to die. When they die, the animals lose a source of food, along 
with their habitat. Although animals have a better ability to adapt to what happens 
than plants do, they may die also. 

 When the plants and animals die, people lose two sources of  food, plant food 
and animal food. They may also lose their homes. As a result, they would also have to 
leave the area or die. This would be called a break in the food chain, or a chain   
reaction, one thing happening that leads to another and so on.  Some other examples 
of using energy and polluting the air are :  turning on a light, watching T.V., using a hair 
dryer, listening to a stereo, using an air conditioner, heating a meal in the microwave, 
playing a video game. 

You can do many things to try to stop global warming. One thing we  can doing 
is carpooling, driving with someone to a place that you are both going to. Don’t leave 
things turned on like the television, computer and the lights. Taking buses,  
walking to school  and riding the bikes to lower the amount of greenhouse gases in the 
air.  Planting trees and recycling also helps. If you recycle, less trash goes to the dump, 
and less trash gets burned. As a result, there are fewer greenhouse gasses in our 
atmosphere. Less greenhouse gasses will rise into the air and global warming will slow 
down         
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                  Group ……………………………. 
    Worksheet 1  
   Match the words in Column A with the meanings in Column  B           

 

  
Column A                Column  B 

 
   
  _____ 1.  increase  A.   go together by a car 

  _____ 2.  reaction   B.   the natural home of an animal or plant 

  _____3.  pollute  C.   the air surrounding the earth 

 _____ 4.   heat   D.   to grow in size or number 

 _____ 5.   habitat   E.   to make dirty   

 _____ 6.   adapt  F.   the hotness 

 _____  7.  lose   G.  the way a person or thing react to another 

         thing 

  _____ 8.  carpooling  H.  to have something taken away 

 _____ 9.   source  I.   to change to fit a different situation 

 _____10.  atmosphere  J.   the place, person, circumstance or thing from 

          which anything begins or comes  
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                Group ……………………… 

Worksheet 2 
Read the passage “ Global Warming” 

 
 

1.  Identifying the problem 
1.1   What is the passage about? 
……………………………………………………………………………………………………………………………. 
1.2   What are greenhouse gases? 

          ……………………………………………………………………………………………………………………………… 
         ……………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
          1.3   Why do many people, animals and plants die? 
          ……………………………………………………………………………………………………………………………. 
          …………………………………………………………………………………………………………………………… 

       -   What are  the problems? 
           ……………………………………………………………………………………………………………………….. 
          ……………………………………………………………………………………………………………………….. 
          ………………………………………………………………………………………………………………………. 
          ……………………………………………………………………………………………………………………….. 
          ………………………………………………………………………………………………………………………. 
          ……………………………………………………………………………………………………………………… 
          …………………………………………………………………………………………………………………….. 
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        Group ……………………… 

Worksheet 3 
Read the passage “ Global Warming” 

 
 
 
2.  Defining the problem 

2.1 What are the causes of Global   warming? 
            …………………………………………………………………………………………………………………. 
            ……………………………………………………………………………………………………………….. 
           ………………………………………………………………………………………………………………… 
            2.2 What  does Global warming affect  our world? 
 
            ……………………………………………………………………………………………………………… 
            ……………………………………………………………………………………………………………. 
            ………………………………………………………………………………………………………….. 
            ………………………………………………………………………………………………………….. 

- What are the causes of  the problems? 
           ……………………………………………………………………………………………………………………….. 
          ……………………………………………………………………………………………………………………….. 
          ………………………………………………………………………………………………………………………. 
          ……………………………………………………………………………………………………………………….. 
          ………………………………………………………………………………………………………………………. 
          ……………………………………………………………………………………………………………………… 
          …………………………………………………………………………………………………………………….. 
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      Group ……………………… 

Worksheet 4 
Read the passage “ Global Warming” 

 
 
3.  Exploring Strategies 
     3.1 What can we do to reduce Global warming? 
            …………………………………………………………………………………………………………………. 
            ……………………………………………………………………………………………………………….. 
           ………………………………………………………………………………………………………………….. 
      3.2  What activities that we do in our daily life that the causes of global warming? 
            ……………………………………………………………………………………………………………… 
            ……………………………………………………………………………………………………………. 
           ……………………………………………………………………………………………………………….. 
      3.3  What can you do to lower the amount of greenhouse gases in the air? 
            ………………………………………………………………………………………………………….. 
            ………………………………………………………………………………………………………… 
            ………………………………………………………………………………………………………….. 
 

- How will you solve  the problems? 
           ……………………………………………………………………………………………………………………….. 
          ……………………………………………………………………………………………………………………….. 
          ………………………………………………………………………………………………………………………. 
          ……………………………………………………………………………………………………………………….. 
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       Group …………………… 

 Worksheet 5 

       
444Action on Idea and Looking : Conclusion and  Writing Mind Mapping. 

Global warming 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
3 
Global 
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                                แบบทดสอบหลังเรียน 
  แผนการจัดการเรียนรู เรื่อง Global Warming 
Direction : Choose the best answer for each items 

1. What is global warming? 
 a. It is the temperature in the earth’s cool down. 
 b. It is an increase in the Earth’s temperature. 
c. It is when the earth has a normal temperature. 
d. It is when the earth has no food. 

2.  According to the passage, which part of the world is the most affected 
     by global warming? 
 a. The island.   
 b. The plain land. 
 c. The mountain.  
 d. The sea 
3. When the plants die, what will happen to animals? 

 a. They will have enough food.  
b. They will be free to go around. 

     c. They will die or move to another place to survive. 
d. They will become healthy. 

4.  Who are affected by global warming? 
a.   Human.    
b.   Animal. 
c.    Plants.    
d.   All are correct. 

5.  What is not the action of “chain reaction?” 
  a.  The plants die 

b.  The animals lose their food and die. 
c.  People find animals and plants for their food. 
d.  People lose their sources of food 

6.   What is a carpooling? 
a.  It is a driving with someone to a place that you are going to. 
b.  It is a driving with someone to a place that he/she is going to. 
c.  It is a driving with someone to a  place that you are both going to 

 d. It is a driving with someone to a place that you are not going to. 
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7.  How  can  you do to decrease global warming? 
a.  Playing computer games. 
b.  Planting trees and recycling. 
c.  Watching television for a long  time. 
d.  Using a hair dryer. 

8.  What are the two sources of human’s food? 
 a.  They are plants food and animal food. 
  b.  They are water and air. 
  c.  They are light and water. 
  d.  They are air and light. 

9.  According to the passage,   it is likely to tell us that: …………………………….. . 
 a.   Global Warming affects everything. 

b.  Plants and animals are human’s sources of food. 

c. Save our world save our lives. 
d.  Planting trees and recycling are good.  

10.  Which is not true? 
a.  A break in the food chain is  the happening from a thing then leads to   

     another and so on.. 
b.  Carpooling is only one thing to stop global warming. 
c.  Global warming is an increase in the Earth’s temperature. 
d.  Planting trees and recycling can reduce the greenhouse gasses that is  
     the cause of global warming. 
 

 
…………………………………………………………………………. 
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เฉลย  แบบทดสอบหลังเรียน 
 

แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู เรือ่ง Global Warming 
 
 

ขอ คําตอบ 
1 b 
2 a 
3 c 
4 d 
5 c 
6 c 
7 b 
8 a 
9 c 
10 b 
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แบบประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูสําหรับผูเช่ียวชาญ 
เรื่อง การพฒันาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธี 

การเรียนรูแบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที ่5 
คําชี้แจง   โปรดเขียนเครื่องหมาย √ ลงในชองที่ตรงกบัความคิดเห็นของทานดังน้ี 
 5  หมายถึง เหมาะสมมากทีสุ่ด 
 4  หมายถึง เหมาะสมมาก 
 3  หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 
 2  หมายถึง เหมาะสมนอย 
 1  หมายถึง เหมาะสมนอยที่สุด 
 

ขอความ 
ระดับความเหมาะสม 

ขอเสนอแนะ 
5 4 3 2 1 

1. สาระสําคัญ 
1.1  สอดคลองและครอบคลุมสาระการเรียนรู 

      

    1.2  สอดคลองกับตัวช้ีวัด       
    1.3  มีความชัดเจนเขาใจงาย       
2. จุดประสงคการเรียนรู 
   2.1  สอดคลองกับสาระการเรียนรู 

      

   2.2  เหมาะสมกับกจิกรรมการเรียนรู       
   2.3  ประเมินผลไดตามสภาพจริง       
   2.4  ระบุพฤติกรรมที่ตองการวัดไดอยางชัดเจน       
3. สาระการเรียนรู 
   3.1  สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 

      

   3.2  ครอบคลมุขอบขายเน้ือหาสาระที่สําคัญ       
   3.3   นาสนใจ เหมาะสมกับระดับช้ัน และเวลาเรียน       
4. กิจกรรมการเรียนรู 
   4.1  เรียงลําดับกิจกรรมไดเหมาะสม 

      

   4.2  สอดคลองกับสาระการเรียนรู       
   4.3  สอดคลองกับจดุประสงคการเรียนรู       
  4.4  สอดคลองกบัรปูแบบของการจัดกิจกรรมการเรียนรู             
  4.5  ระยะเวลาในการจัดกจิกรรมการเรียนรูมีความเหมาะสม       
  4.6  ผูเรียนมสีวนรวมในการจัดกิจกรรม       
  4.7  สงเสริมใหผูเรียนนําความรู ทักษะ และเจตคติ 
        ไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 
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ขอความ 
ระดับความเหมาะสม 

ขอเสนอแนะ 
5 4 3 2 1 

5. สื่อการจัดกจิกรรมการเรียนรู  
   5.1 สื่อการเรียนรูมีความสอดคลองกับรูปแบบกจิกรรมการ 
        เรียนรู 

      

   5.2  เหมาะสมกับวัยและวุฒิภาวะของผูเรียน       
   5.3  สื่อการเรียนรูมีความหลากหลายและเราความสนใจ 
         ของผูเรียน 

      

   5.4  สื่อการเรียนรูสามารถกระตุนใหผูเรียนบรรลจุุดประสงค 
         การเรียนรู 

      

6. การวัดและประเมินผล 
   6.1  วิธีวัดผลสอดคลองกบัจุดประสงคเรียนรู 

      

   6.2  วิธีวัดผลสอดคลองกบักิจกรรมการเรียนรู       
   6.3  เครื่องมือที่ใชในการวัดผลและประเมินผลสอดคลองกับ 
         วิธีวัดผลและประเมินผล 

      

  6.4  เกณฑในการประเมินผลเหมาะสมกับความรูความสามารถ 
        ของผูเรียน 

      

 
ขอเสนอแนะอื่น ๆ .............................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................... 
 

ลงช่ือ                  ผูประเมิน 
                                   (                                              ) 
           ตําแหนง                                                          
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



128 

ตาราง  11  ผลการประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูเรื่อง การพัฒนาความสามารถดานการอาน
     ภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที ่5 
   โดยผูเช่ียวชาญ 
 

ขอความ X  S.D. 
ระดับ 

ความเหมาะสม 
1. สาระสําคัญ 
1.1  สอดคลองและครอบคลุมสาระการเรียนรู  

 
4.61 

 
0.14 

 
มากที่สุด 

    1.2  สอดคลองกับตัวช้ีวัด 4.84 0.18 มากที่สุด 
    1.3  มีความชัดเจนเขาใจงาย 4.83 0.28 มากที่สุด 
2. จุดประสงคการเรียนรู 
   2.1  สอดคลองกับสาระการเรียนรู 

 
4.61 

 
0.14 

 
มากที่สุด 

   2.2  เหมาะสมกับกจิกรรมการเรียนรู 4.67 0.00 มากที่สุด 
   2.3  ประเมินผลไดตามสภาพจริง 4.67 0.00 มากที่สุด 
   2.4  ระบุพฤติกรรมที่ตองการวัดไดอยางชัดเจน 4.50 0.28 มาก 
3. สาระการเรียนรู 
   3.1  สอดคลองกับจุดประสงคการเรยีนรู 

 
4.61 

 
0.14 

 
มากที่สุด 

   3.2  ครอบคลมุขอบขายเน้ือหาสาระที่สําคัญ 4.84 0.18 มากที่สุด 
   3.3   นาสนใจ เหมาะสมกับระดับช้ัน และเวลาเรียน 4.89 0.17 มากที่สุด 
4. กิจกรรมการเรียนรู 
   4.1  เรียงลําดับกิจกรรมไดเหมาะสม 

 
4.73 

 
0.13 

 
มากที่สุด 

   4.2  สอดคลองกับสาระการเรียนรู 4.67 0.00 มากที่สุด 
   4.3  สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 4.78 0.17 มากที่สุด 
  4.4  สอดคลองกบัรปูแบบของการจัดกิจกรรมการเรียนรู       4.56 0.18 มากที่สุด 
  4.5  ระยะเวลาในการจัดกจิกรรมการเรียนรูมีความเหมาะสม 4.45 0.27 มาก 
  4.6  ผูเรียนมสีวนรวมในการจัดกิจกรรม 4.56 0.18 มากที่สุด 
  4.7  สงเสริมใหผูเรียนนําความรู ทักษะ และเจตคติ 
         ไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 

 
4.89 

 
0.17 

 
มากที่สุด 

5. สื่อการจัดกจิกรรมการเรียนรู  
   5.1 สื่อการเรียนรูมีความสอดคลองกับรูปแบบกจิกรรมการเรียนรู 

 
4.61 

 
0.25 

 
มากที่สุด 
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ตาราง 11 (ตอ) 
 

ขอความ X  S.D. 
ระดับ 

ความเหมาะสม 

   5.2  เหมาะสมกับวัยและวุฒิภาวะของผูเรียน 4.67 0.00 มากที่สุด 

   5.3  สื่อการเรียนรูมีความหลากหลายและเราความสนใจของผูเรียน 4.67 0.00 มากที่สุด 

   5.4  สื่อการเรียนรูสามารถกระตุนใหผูเรียนบรรลจุุดประสงค 
         การเรียนรู 

4.67 0.00 มากที่สุด 

6. การวัดและประเมินผล 
   6.1  วิธีวัดผลสอดคลองกบัจุดประสงคเรียนรู 

4.84 0.18 มากที่สุด 

   6.2  วิธีวัดผลสอดคลองกบักิจกรรมการเรียนรู 4.67 0.37 มากที่สุด 

   6.3  เครื่องมือที่ใชในการวัดผลและประเมินผลสอดคลองกับวิธี  
         วัดผลและประเมินผล 

4.39 0.33 มาก 

  6.4  เกณฑในการประเมินผลเหมาะสมกับความรูความสามารถของ 
        ผูเรียน 

4.84 0.18 มากที่สุด 

รวม 4.682 0.135 มากที่สุด 
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ภาคผนวก  ข 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

เรื่อง การพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธ ี
การเรียนรูแบบ IDEAL ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5, คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) 

ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ คาอํานาจจําแนก (B) 
และคาความเชื่อมั่น ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่เรียนดวยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูเรื่อง การพฒันา
ความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบIDEAL 

ช้ันมัธยมศึกษาปที ่5 
 
 

คําชี้แจง 
 

1. แบบทดสอบน้ีเปนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ  4  ตัวเลือก  จํานวน  30  ขอ 
2. เวลาที่ใชในการสอบ  1  ช่ัวโมง 
3. ใหนักเรียนการเครื่องหมาย  X  ทับตัวอักษร a b c    หรือ  d  ที่เห็นวาถูกที่สุดเพียงขอ

เดียวลงในกระดาษคําตอบ 
4. หามขีดเขียนหรือทําเครื่องหมายใด ๆ ลงในแบบทดสอบ 
5. หากตองการเลือกคําตอบใหม ใหทําเครื่องหมาย  =  ทับขอเดิม แลวเลือกคําตอบใหม 

 
ดังตัวอยาง 
 

ขอ a b c d 
๐     
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  Read the following passages  then choose the best answer for each question.  
Passage 1  (1-5) 
 
 
 You have probably heard or read quite a lot about “healthy eating” : don’t eat too 
much of this… eat a bit more of that. But there are really only two important rules for 
healthy eating. 
 Firstly, eat a good variety of different sorts of food. The best way to be sure  that 
you eat a good variety is to choose from these main groups of food and to have them 
regularly in your diet. 
 Fresh fruit, vegetables and salad. 
 Cereal: rice, pasta, bread, other grains. 
 Protein foods: meat, chicken, fish, eggs, beans or nuts. 
 Dairy product: cheese, yogurt, milk. 
 Oil or fat: olive oil, other vegetable oils, some animal fat. 
 The second thing to remember is the quantity of food that you eat. Don’t eat too 
much. Be specially careful with some foods  try not to eat too much sugar or fat or salt, for 
example. Follow these two rules for a healthy, balanced diet. 
  
1. The two rules of the balanced diet are …………………………………………. . 
 a. eating a lot from the main  groups of food and have exercise. 
 b. eating different kinds of food but don’t eat too much. 
 c. eating different kinds of vegetables and eat dairy products. 
 d. trying not to take sugar but eat too much protein and dairy products. 
2. According to the passage, if people want to be healthy, ………………….  
 a. they have to eat different sorts of food   
 b. they have to remember everything they eat  
 c. they have to eat  balanced diet   
 d. they have to exercise  
3. Which one is not dairy products?  
 a. Butter and yogurt.     
 b. Cheese and ice cream. 
 c. Milk-shake and low-fat yogurt.   
 d. Margarine and wine. 
4. According to a balanced diet, which one is the best menu?  
 a. Seafood pizza, a slice of garlic bread and a glass of lemonade. 
 b. A box of chicken nuggets, a big coke. 
 c. Steak, a piece of cake and a glass of milk. 
 d. A dish of rice, fried vegetables with chicken and a glass of milk. 
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5. The best title of the passage is …………………………………  .  
 a. Balanced Diet      
 b. Rules of Life 
 c. Food for Life      
 d. Healthy Life  
Passage 2 
 The emotion of fear sets off many changes in your body. When you become 
frightened, you breathe more deeply, giving your muscles more oxygen and greater energy. 
Your heart beats more powerfully so that your blood circulates faster, carries oxygen to all 
parts of your body. 
 Your stomach and intestines no longer contract and all digestive action stops. No saliva 
flows 
 in your mouth and your throat becomes dry. Your face becomes pale because the tiny 
blood vessels shrink under the skin so that less blood would flow if you were cut. The blood 
can clot faster so that there would be less bleeding from a wound. The pupils of your eyes 
enlarge, admitting more light during the emergency. You might be able to perform great feast 
of strength in this condition of fear has a very strong effect on the body. 
 
6. What is the passage about?  
 a. When you become frightened, you breathe more deeply. 
 b. The emotion of fear sets off many changes in your body. 
 c. Your stomach and intestines no longer contract and all digestive action stops. 
 d. The blood can clot faster so that there would be less bleeding from a wound. 
7.  When you are frightened your throat becomes dry because ……… ..  
 a. you are thirsty    
 b. you spit your saliva very often 
 c. your stomach no longer contracts  
 d. your saliva stops flowing in your mouth 
8.  When you are frightened  ………………………. .  
 a. your eyes are closed    
 b. your legs are stiffed 
 c. your heart beats strongly   
 d. the saliva flows from your mouth 
9. According to the passage, which is correct?  
 a. Fear is caused by emotion of anger. 
 b. Your heart beats very slowly when you are frightened. 
 c. There is a relation between the changes  in the body and fear. 
 d. There would be no blood  circulation in the body when you are frightened. 
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10. Your strength becomes very great when ………………………………… .  
 a. your face is pale   
 b. you are frightened 
 c. your eyes enlarge   
 d. you gave more blood 
Passage 3 
 Most human beings are awake during the day and sleep all night. Owls live the 
opposite way. Owls are nocturnal. This means that they sleep all day and stay awake at 
night. Because owls are nocturnal, this means they must eat at night. But finding food in the 
dark is difficult. To help them, they have special eyes and ears.  
 Owls have very large eyes. These eyes absorb more light than normal. Since there is 
little light during the night, it is helpful to be able to absorb more of it. This helps owls find 
food in the dark. Owls also have very good hearing. Even when owls are in the trees, they 
can hear small animals moving in the grass below. This helps owls catch their prey even 
when it is very dark.  
Like owls, mice are also nocturnal animals. Mice have an excellent sense of smell. This helps 
them find food in the dark.   
       Being nocturnal helps mice to hide from the many different animals that want to eat 
them. Most of the birds, snakes, and lizards that like to eat mice sleep at night—except, of 
course, owls! 
 
11. In paragraph 1, we learn that "Owls are nocturnal." The word diurnal is the opposite of 
     the   word nocturnal, we can understand that an animal that is diurnal ……………… . 
 a. sleeps at night and is awake during the day  
 b. hunts during the day and is awake at night  
 c. sleeps every other night and is awake during the day  
 d. hunts during the day and night  
12. Based on information in paragraph 2, it can be understood that an animal with  
     small  eyes……............................ .  
 a. must be diurnal  
 b. has trouble seeing in the dark  
 c. can see very well at night  
 d. is likely to be eaten by an owl  
13.  According to the passage, owls can find food in the dark using their sense of………………… .    
 a. sight     
 b. sound  
 c. smell    
 d. a and b are correct 
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14. From the sentence, "This helps owls catch their prey even when it is very dark." ,  
     we can understand that prey is ………………………………….  
 a. a noise that an animal makes during the night  
 b. a small animal such as a pet dog or cat  
 c. an animal that is hunted by other animals  
 d. an animals that hunts other animals  
15. Based on information in the final paragraph, it can be understood that mice sleep during 
      the day in order to ………………………………………….. . 
 a. find food that other animals can not  
 b. keep themselves safe  
 c. store energy for night time activities  
 d. release stress  
16. Based on information in the final paragraph, it can be understood that ………….. .  
 a. owls hunt mice  
 b. mice can hide from owls  
 c. mice and owls both hide from birds, snakes, and lizards  
 d. birds and snakes often hunt lizards  
17. According to the passage, we learn that nocturnal animals  ……………… .  
 a. use their sense of smell only 
 b. are active at night 
 c. are owls and mice 
 d. hide themselves at night 
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Passage 4 
 Elephants on the coast of Thailand are acting strange. They stamp their feet and 
motion toward the hills. The sea draws back from the beaches. Fish flop in the mud. 
Suddenly, a huge wave appears. This is no ordinary wave. It is a tsunami!  
 Tsunami (pronounced “soo-NAH-mee”) waves are larger and faster than normal 
surface waves. A tsunami wave can travel as fast as a jet plane and can be as tall as a ten-
story building. Imagine dropping a stone into a pond. The water on the surface ripples. A 
tsunami is like a very powerful ripple. Tsunamis begin when the ocean rises or falls very 
suddenly. Large amounts of seawater are displaced. This movement causes huge waves.  
 For a tsunami to occur, there must be some kind of force that causes the ocean 
water to become displaced. Most tsunamis are caused by underwater earthquakes. However, 
volcanoes, landslides, large icebergs, and even meteorites are capable of causing one of 
these mighty waves.  
 Tsunamis are extremely powerful. Ordinary waves lose power when they break. 
Tsunami waves can remain powerful for several days. Because tsunami waves are so strong, 
they can kill people, damage property, and completely ruin an ecosystem in just one hour.  
 Scientists have no way of predicting when a tsunami will hit. However, if a powerful 
enough earthquake occurs, scientists can issue a warning or a watch. A warning means that a 
tsunami will very likely hit soon. A watch means that conditions are favorable for a tsunami. 
When people are notified about a watch or a warning, they have more time to prepare. It is 
best not to get caught unaware when a tsunami is on the way!  
 
18.  In paragraph 1, it can be understood that the elephant is  ………………… . . 
 a. ordinary wave    
 b. on the coast of Thailand  
 c. a tsunami 
 d. fish flop in the mud 
19.  This passage is mostly about …………………………………… . . 
 a. how to prepare for tsunamis  
 b. scientists who predict tsunami waves  
 c. similarities and differences between wave types  
 d. causes and effects of tsunamis  
20.  The word “displaced”in paragraph 2 most likely means ………………… .  
 a. moved out of normal place  
 b. pushed by human force 
 c. sloshed around quickly  
 d. pulled to great heights  
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21. After reading the passage, we can conclude that a tsunami …………… .  
 a. watch is more serious than a warning  
 b. warning is more serious than a watch  
 c. warning and watch are equally serious  
 d. warning and watch both mean a tsunami has formed  
Passage 5 
 Whenever my friend’s daughter, Ann, practiced the violin up in her bedroom, their 
dog always sat at the bottom of the stairs and howled. 
 One day, Ann’s brother, Eric, had a friend over while she was practicing, and the 
dog was howling as usual. At the conclusion of the piece, Eric’s friend called to Ann, “Could 
you please play something the dog doesn’t know?” 
 
22.   Where did Ann practice playing the violin ?  
 a. On the ground floor     
 b.  On the second floor 
 c.  On the roof      
 d.  On the stairs 
23.  Eric had a friend over meant that Eric …………………………………………… ..  
 a. had a big argument with his friend         
 b. was talking to a friend on the phone 
 c. invited a friend to come to the house       
 d. finished studying with his friend 
24. When Ann practiced, the dog …………………………………………….. .  
 a. always ran away     
 b. usually got hungry 
 c. became very sleepy     
 d. liked to sing along  
25.  According to the passage, the writer of this story is ………………………………… . 
 a. a friend of the family               
 b. a daughter of the family 
 c. Ann’s father      
 d. Eric’s friend 
26. In line 4, “the piece” refers to …………………………………………… .  
 a. the dog      
 b. the song 
 c.  the violin      
 d. some food  
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Passage 8  
 
 A Fox once saw a Crow flying off with a piece of meat in its beak and settled on a 
branch of a tree. "This is for me, as I am a Fox," and then walked up to the foot of the tree. 
Good-day, Mistress Crow, he cried. How well you are looking to day : How glossy your 
feathers; How bright your eyes . I feel sure your voice, must surpass that of other birds, just 
as your figure does; let me hear but one song from you that I may greet you as the "Queen 
of Birds" The Crow lifted up her head and began to caw her best, but the moment she 
opened her mouth the piece of meat fell to the ground, only to be snapped up by the Fox. 
That will do, said he. That was all I wanted. 
 
27. The fox  was interested in ………………………………………… . . 
 a.  a Crow’s  feather     
 b. a Crow’s  voice 
 c. a piece of meat in a Crow’s beak   
 d. a Crow’s shape 
28.  “I feel sure your voice, must surpass that of other birds, just as your figure does” 
 From this sentence, the Fox………………………………………………… the Crow. .  
 a. pretended to flatter              
 b. tried to greet 
 c. was surprised               
 d.  was appreciated 
29.  That was all I wanted. “That” refers to …………………………… .  
 a.  a beautiful song    
 b.  a piece of meat 
 c. to be a good friend    
 d.  flattered word 
30. This story teaches us that …………………………………… . 
 a. Don’t sing for a fox.    
 b. Don’t believe the stranger. 
 c. Never give your thing to another.  
 d. Never trust a flatterer. 
 
 

……………………………………………………………………………………………………………….. 
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เฉลยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่เรียนดวยแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูการพฒันา
ความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบIDEAL 

ช้ันมัธยมศึกษาปที ่5 
 

ขอ คําตอบ ขอ คําตอบ 
1 b 16 a 
2 c 17 b 
3 d 18 c 
4 d 19 d 
5 a 20 a 
6 b 21 c 
7 d 22 b 
8 c 23 c 
9 c 24 d 
10 b 25 a 
11 a 26 b 
12 b 27 c 
13 d 28 a 
14 c 29 b 
15 b 30 d 
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ตาราง  12  คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนโดยผูเช่ียวชาญ 
     แสดงการวิเคราะหความสอดคลองของขอสอบกับจดุประสงคการเรียนรู โดยผูเช่ียวชาญ 
 

หนวยการ
เรียนรู 

จุดประสงคการเรียนรู ขอที่ 
ผลการประเมินโดยผูเชียว

ชาญ IOC 
ผลการ
ประเมิน 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

Environment 
 

วิเคราะหเน้ือหา พิจารณา
ใจความสําคัญ 
ความสัมพันธ แนวคิด
ผูเขียนที่ตองการนําเสนอ   

1 +1 +1 +1 1 ใชได 
2 +1 +1 +1 1 ใชได 
3 +1 +1 +1 1 ใชได 
4 +1 +1 +1 1 ใชได 
5 0 +1 +1 0.67 ใชได 
6 +1 0 +1 0.67 ใชได 

ตีความเน้ือหา คําสําคัญ 
ประโยคโตแยง ระบุ
จุดประสงคและแนวคิด
ของผูเขียนได 

7 +1 +1 +1 1 ใชได 
8 +1 +1 +1 1 ใชได 
9 +1 +1 +1 1 ใชได 
10 +1 +1 +1 1 ใชได 
11 +1 +1 +1 1 ใชได 
12 0 +1 +1 0.67 ใชได 

วิพากษ วิจารณ  แสดง
ความคิดเห็นอยางมี
เหตุผล 

13 +1 0 +1 0.67 ใชได 
14 +1 +1 +1 1 ใชได 
15 +1 +1 +1 1 ใชได 
16 +1 +1 +1 1 ใชได 

Health and 
Welfare  

 

วิเคราะหเน้ือหา พิจารณา
ใจความสําคัญ 
ความสัมพันธ แนวคิด
ผูเขียนที่ตองการนําเสนอ   

17 +1 +1 +1 1 ใชได 
18 +1 +1 +1 1 ใชได 
19 +1 +1 +1 1 ใชได 
20 +1 +1 +1 1 ใชได 
21 +1 +1 +1 1 ใชได 
22 +1 +1 0 0.67 ใชได 

ตีความเน้ือหา คําสําคัญ 
ประโยคโตแยง ระบุ
จุดประสงคและแนวคิด
ของผูเขียนได 

23 +1 +1 +1 1 ใชได 
24 +1 0 +1 0.67 ใชได 
25 +1 0 +1 0.67 ใชได 
26 +1 +1 +1 1 ใชได 
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ตาราง 12  (ตอ) 
 

หนวยการ
เรียนรู 

จุดประสงคการเรียนรู ขอที่ 
ผลการประเมินโดยผูเชียว

ชาญ IOC 
ผลการ
ประเมิน 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
Health and 
Welfare  

 

ตีความเน้ือหา คําสําคัญ 
ประโยคโตแยง ระบุ
จุดประสงคและแนวคิด
ของผูเขียนได 

27 +1 +1 +1 1 ใชได 
28 +1 +1 +1 1 ใชได 

วิพากษ วิจารณ  แสดง
ความคิดเห็นอยางมี
เหตุผล 

29 +1 +1 +1 1 ใชได 
30 +1 +1 +1 1 ใชได 
31 +1 +1 0 0.67 ใชได 
32 +1 +1 +1 1 ใชได 

Free time and 
Entertainment 

 

วิเคราะหเน้ือหา 
พิจารณาใจความสําคัญ 
ความสัมพันธ แนวคิด
ผูเขียนที่ตองการ
นําเสนอ   

33 +1 +1 0 0.67 ใชได 
34 +1 +1 +1 1 ใชได 
35 +1 +1 +1 1 ใชได 
36 +1 +1 +1 1 ใชได 
37 +1 0 +1 0.67 ใชได 
38 +1 +1 +1 1 ใชได 
39 +1 +1 +1 1 ใชได 

ตีความเน้ือหา คําสําคัญ 
ประโยคโตแยง ระบุ
จุดประสงคและแนวคิด
ของผูเขียนได 

40 +1 +1 +1 1 ใชได 
41 +1 +1 +1 1 ใชได 
42 +1 +1 +1 1 ใชได 
43 +1 +1 +1 1 ใชได 
44 +1 +1 +1 1 ใชได 
45 0 +1 +1 0.67 ใชได 
46 +1 +1 +1 1 ใชได 

วิพากษ วิจารณ  แสดง
ความคิดเห็นอยางมี
เหตุผล 

47 +1 +1 0 0.67 ใชได 
48 +1 +1 +1 1 ใชได 
49 +1 +1 +1 1 ใชได 
50 +1 +1 +1 1 ใชได 
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ตาราง  13  คาอํานาจจําแนก (B)  และคาความเช่ือมั่น ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 

ขอที่ คาอํานาจจําแนก(B) ขอที่ คาอํานาจจําแนก(B) 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 

0.36 
0.41 
0.48 
0.49 
0.53 
0.28 
0.48 
0.36 
0.44 
0.66 
0.42 
0.28 
0.53 
0.55 
0.64 

16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 

0.26 
0.47 
0.22 
0.29 
0.46 
0.56 
0.83 
0.40 
0.73 
0.85 
0.73 
0.59 
0.38 
0.73 
0.58 

คาความเช่ือมั่นทั้งฉบบั  เทากับ  0.92 
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ภาคผนวก  ค 
แบบวัดแรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษจากการเรียนดวยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

เรื่องการพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธ ี
การเรียนรูแบบ  IDEAL ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 และคาดัชนีความสอดคลอง (IC) 

ของแบบวัดแรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษ 
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   แบบวัดแรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษ 

คําชี้แจง 
 แบบวัดแรงจงูใจฉบับน้ีเปนแบบวัดแรงจงูใจในการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนจากการเรียน
ดวยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู เพือ่พัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดย
การเรียนรูแบบ IDEALช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ซึ่งถามเกี่ยวกับ ความคิดเห็น ความรูสึก และการปฏิบัติของ
นักเรียนเกี่ยวกับการเรียนภาษาอังกฤษจํานวน 15 ขอใหนักเรียนพจิารณาขอความที่กําหนดใหวาแตละ
ขอวา นักเรียนมีความรูสึกอยางไร เมื่อนักเรียนตัดสินใจแลว ใหขีดเครื่องหมาย √ ลงในชองที่ตรงกับ
ความคิด ความรูสึกของนักเรียน เพียงขอละ 1 ชองเทาน้ัน 
 การตอบแบบวัดแรงจงูใจน้ีจะถือเปนความลับ และไมมผีลตอคะแนนของนักเรียนแตประการใด 
คําตอบของนักเรียนจะมปีระโยชนและมีคุณคามากทีสุ่ด ก็ตอเมื่อนักเรยีนตอบตรงกบัความเปนจริงมาก
ที่สุด 
 

ขอ 
ความรูสึกหรือการปฏิบัติ 

 

มาก
ที่สุด 
(5) 

มาก 
 

(4) 

ปาน
กลาง 
(3) 

นอย 
 

(2) 

นอย
ที่สุด 
(1) 

1  ขาพเจามีความสุขและรูสึกทาทายเมื่อไดอาน
เรื่องราว บทความ ขาว นิทานภาษาอังกฤษ 

     

2 ขาพเจาคิดวาการอานภาษาอังกฤษมีความสําคัญใน 
การเตรียมตัวสูความเปนสากล 

     

3 ขาพเจาชอบอานบทความ  ขาว นิทาน และเรื่องสั้น
ภาษาอังกฤษ 

     

4 ขาพเจาชอบเรียนภาษาอังกฤษและมีความคาดหวัง
วาจะอานหนังสือพมิพหรือนิตยสารภาษาอังกฤษได
เขาใจ 

     

5 ขาพเจามีความกระตือรือรนอยากรูคําศัพทและ
สํานวนภาษาอังกฤษใหมๆที่เห็นจากการอาน 

     

6 การเรียนการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะหชวยให
ขาพเจามีความมั่นใจและอานภาษาอังกฤษและ
เขาใจสิง่ที่อาน 

     

7 ขาพเจาชอบอานนิทาน เรื่องสั้น ภาษาอังกฤษ      
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ขอ 
ความรูสึกหรือการปฏิบัติ 

 

มาก
ที่สุด 
(5) 

มาก 
 

(4) 

ปาน
กลาง 
(3) 

นอย 
 

(2) 

นอย
ที่สุด 
(1) 

8 การอานภาษาอังกฤษ และวิเคราะหเรื่องทีอานเปน
เรื่องสนุก และทาทาย 

     

9 เมื่อขาพเจาอานภาษาอังกฤษไมเขาใจความหมาย
ขาพเจาจะคนควาหาความหมายจาก dictionary  
ทันท ี

     

10 ขาพเจาอยากจะประกอบอาชีพที่ตองใชความรูที่
เรียนในวิชาภาษาอังกฤษ 

     

11 ขาพเจาชอบอานปายประกาศ โฆษณา ฉลากตางๆที่
เปนภาษาอังกฤษ 

     

12 ขาพเจาขาพเจารูสึกสนุกและมีความสุขเมื่อไดเรียน 
การอานภาษาอังกฤษ 

     

13 ขาพเจาคิดวาการที่ตองอานบทอานภาษาอังกฤษที่
ยากและยาวเปนสิ่งที่ทาทายความสามารถ 

     

14 ขาพเจาคิดวาภาษาอังกฤษมีความสําคัญเพราะ 
สามารถใชเปนเครือ่งมอืในการศึกษาหาความรู 

     

15 ขาพเจาหวังวาการอานภาษาอังกฤษจะชวยขาพเจา
เขาใจเกี่ยวกบัวิถีชีวิตและวัฒนธรรมของคนใน
ประเทศที่พูดภาษาอังกฤษไดลึกซึง้ย่ิงข้ึน 
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ตาราง  14  คาดัชนีความสอดคลอง (IC)  วิเคราะหความสอดคลองของแบบวัดแรงจงูใจในการเรียน 
               ภาษาอังกฤษกับพฤติกรรมช้ีวัดแรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียน โดย 
               ผูเช่ียวชาญ 
 

ขอที่ 
ผลการประเมินโดยผูเชียวชาญ 

IC ผลการประเมิน 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1 +1 +1 +1 1 ใชได 
2 +1 +1 +1 1 ใชได 
3 +1 +1 +1 1 ใชได 
4 +1 +1 +1 1 ใชได 
5 +1 +1 +1 1 ใชได 
6 +1 +1 +1 1 ใชได 
7 +1 +1 +1 1 ใชได 
8 +1 +1 +1 1 ใชได 
9 +1 +1 +1 1 ใชได 
10 +1 +1 +1 1 ใชได 
11 +1 +1 +1 1 ใชได 
12 +1 +1 +1 1 ใชได 
13 +1 +1 +1 1 ใชได 
14 +1 +1 +1 1 ใชได 
15 +1 +1 +1 1 ใชได 

คาเฉลี่ยรวม 1.00  
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ตาราง  15  หาคาอํานาจจําแนกรายขอ คาความเช่ือมั่นของแบบวัดแรงจูงใจ  ในการเรียนภาษาอังกฤษ 
 

ขอที่ คําอํานาจจําแนกรายขอ (rxy) 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 

0.92 
0.71 
0.79 
0.81 
0.82 
0.69 
0.72 
0.77 
0.73 
0.68 
0.70 
0.81 
0.62 
0.65 
0.94 

คาความเช่ือมั่นของแบบวัดแรงจงูใจทั้งฉบบั  เทากับ  0.958 
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ภาคผนวก ง 
หนังสือขอความอนุเคราะหผูเชี่ยวชาญและ 

หนังสือขอความอนุเคราะหทดลองหาคุณภาพเครื่องมือ 
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