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ประกาศคุณูปการ 
 
 การศึกษาคนควาอิสระฉบับน้ี  สําเร็จลลุวงไปดวยดีดวยความกรุณาและความชวยเหลืออยาง
ดีจาก  อาจารย ดร.มยุรสีิรินทร ศิริวรรณ  มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม อาจารยทีป่รกึษา
การศึกษาคนควาอิสระ อาจารย ดร.จิระพร ชะโน  ประธานกรรมการสอบ  อาจารย ดร.ทัศนศิรินทร 
สวางบุญ กรรมการสอบ  และคณาจารยภาควิชาหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
ที่ประสิทธ์ิประสาทวิชาความรู  และใหคําแนะนําตลอดมา จนการศึกษาคนควาครั้งน้ีเสร็จสมบูรณ   
ผูศึกษาคนควาขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูงไว  ณ  โอกาสน้ี 
 ขอขอบพระคุณ  คุณครูเตือนใจ พรวิเศษศิริกลุ  คุณครูวิลาวัณย ธรรมชัย และ คุณครูรุงนภา 
วรรณคํา  ที่กรุณาเปนผูเช่ียวชาญพจิารณาตรวจสอบความถูกตอง  ความเที่ยงตรงและความเหมาะสม
ในดานเน้ือหาของเครื่องมือ   
 ขอขอบพระคุณ  ผูอํานวยการบัณฑิต ประสทิธ์ินอก คุณครูกลุมสาระการเรยีนรู
ภาษาตางประเทศและคณะครโูรงเรียนปทมุรัตตพทิยาคมทกุทานที่มสีวนชวยสนับสนุนและอํานวยความ
สะดวกในการเกบ็รวบรวมขอมลู  ทําใหผูศึกษาคนควาทําการศึกษาคนควาในครั้งน้ีจนสําเรจ็ลลุวงดวยดี   
 ขอขอบใจ  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่  5/1, 5/3  โรงเรียนปทุมรัตตพิทยาคมทุกคนที่ให
ความรวมมือในการศึกษาคนควาครั้งน้ีจนสําเรจ็   
 ขอบพระคุณ คุณครูไพศาล พระจันทรลา นายปริวัจน พระจันทรลา นายฉัตรเมธา  
พระจันทรลา และเด็กหญิงตติญาดา พระจันทรลา สามี และ ลูก ๆ ผูที่ใหแรงบันดาลใจในการศึกษา 
และ บิดา มารดา ผูใหการศึกษาจนผูศึกษาคนควาประสบความสําเรจ็ในการศึกษา  ขอขอบคุณ   
ผูมีพระคุณทุกทาน  ที่คอยใหความรัก  ความหวงใย  ชวยเหลือ  สงเสรมิและสนับสนุนเปนกําลังใจทําให
ผูศึกษาคนควาประสบผลสําเร็จในการศึกษา   
 คุณคาและประโยชนจากการศึกษาคนควาอิสระฉบับน้ี  ผูศึกษาคนควาขอมอบเปนเครื่องบูชา
พระคุณบิดา  มารดา  ครู  อาจารย  ตลอดจน  ผูมีพระคุณทุกทาน 
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ชื่อเรื่อง    การพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธี
    การเรียนรูแบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5  
ผูศึกษาคนควา  นางสมควร  พระจันทรลา 
อาจารยท่ีปรึกษา อาจารย ดร.มยุรสีิรินทร  ศิริวรรณ 
ปริญญา    กศ.ม.      สาขาวิชา    หลักสูตรและการสอน 
มหาวิทยาลยั   มหาวิทยาลัยมหาสารคาม      ปท่ีพิมพ    2556 
 

บทคัดยอ 
 

 การพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ 
IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 เปนการจัดการเรียนรูที่ทําใหผูเรียนไดพัฒนาทกัษะดานการอาน
ภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห  และสามารถประยุกตใชความรูของผูเรียนในสถานการณจริงจากระบวน
เรียนรูทั้ง 5 ข้ันตอน ประกอบดวย 1) ข้ันระบปุญหา 2) ข้ันระบสุาเหตุของปญหา 3) ข้ันหาวิธีแกปญหา 
4) ข้ันแกปญหา และ 5) ข้ันดูผลทีเ่กิดข้ึน การศึกษาคนควาครั้งน้ีมีความมุงหมายเพื่อ 1) พัฒนาแผน 
การจัดกจิกรรมการเรียนรู เรื่อง การพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห  โดยใช
กลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่มีประสทิธิภาพตามเกณฑ  75/75  2) ศึกษาดัชนี
ประสิทธิผลของแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู เรื่อง การพฒันาความสามารถดานการอาภาษาอังกฤษ
เชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5  3) เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะหกอนเรยีนและหลังเรียนของนักเรียนทีเ่รียนดวย
แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู เรื่อง การพฒันาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห 
โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 และ 4) ศึกษาแรงจูงใจในการเรียน
ภาษาอังกฤษของนักเรียนที่เรียนดวยแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู เรื่อง การพัฒนาความสามารถ 
ดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห  โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5  
กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควา เปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5/3 โรงเรียนปทุมรัตตพิทยาคม  
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต  27 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 จํานวน 47 คน  
ซึ่งไดมาโดยวิธีสุมแบบกลุม (Cluster random sampling) เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา  ไดแก  
1)  แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู เรื่อง การพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิง
วิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 จํานวน 6 แผน แผนละ 2 ช่ัวโมง 
รวมเวลา 12 ช่ัวโมง  2)  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห 
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ซึ่งเปนแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 1 ฉบับ จํานวน 30  ขอ  ซึ่งมีคา
อํานาจจําแนกรายขอต้ังแต 0.22-0.85  และคาความเช่ือมั่นทั้งฉบบัเทากับ 0.92  และ 3) แบบวัด
แรงจงูใจในการเรียนภาษาอังกฤษที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง การพฒันาความสามารถ 
ดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5  
ซึ่งเปนแบบวัดชนิดมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ จํานวน 15 ขอ มีคาอํานาจจําแนกรายขอต้ังแต   
0.62-0.94 และมีคาความเช่ือมั่นทัง้ฉบบัเทากับ  0.95 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมลู ไดแก คาเฉลี่ย    
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และรอยละ ทดสอบสมมติฐานการวิจัยดวย t-test (Dependent Samples) 
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 ผลการศึกษาคนควา ปรากฏดังน้ี 
1.  แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูเรื่อง การพัฒนาความสามารถดานการอาน

ภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห  โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 มีประสทิธิภาพ
เทากับ  78.69/76.24 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่ต้ังไว 
  2.  ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู  เรือ่ง การพฒันาความสามารถ
ดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที ่5  
มีคาเทากบั  0.58616 แสดงวา นักเรียนมีความกาวหนาในการเรียนคิดเปนรอยละ  58.62 
  3.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนดวยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง  
การพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL  
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  4. แรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนทีม่ีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง 
การพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห  โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL  
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 มีคาเฉลี่ยรวมอยูในระดับมาก 
 โดยสรปุ การจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ทําใหผูเรียนเกิดการ
เรียนรูและพฒันาทกัษะดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะหเพิม่ข้ึน มีประสทิธิผลทางการเรียน
กาวหนามากกวาการเรียนปกติ และสรางแรงจงูใจในการเรยีนภาษาอังกฤษไดดี สามารถนําไปใช 
เปนแนวทางในการพฒันาการจัดกจิกรรมการเรียนรูภาษาองักฤษใหประสบผลสําเร็จใหย่ิงข้ึนตอไป 
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        ABSTRACT 
 
 Developing English critical reading ability through IDEAL strategy for Mattayom 
Sueksa 5 (Grade 11) Students is one of the effective learning activities that can improve 
the learners’ English critical reading ability. Learners can apply their knowledge in the 
real situations through 5 steps of learning  :  1) Identifying the problem  2) Defining the 
causes of problem  3) Exploring strategies  4) Action on idea and  5) Looking. The 
purposes of this study were  :  1) to develop instructional plans for improving 
Mattayom Sueksa 5 (Grade 11) students’ ability in English critical reading by using the 
IDEAL strategy with the efficiency value (E1/E2) of 75/75)  ;  2) to find out the 
effectiveness index (E.I.) of lesson plans for developing Mattayom Sueksa 5 students’ 
English critical reading ability through the IDEAL Strategy  ;  3) to compare learning 
achievement in English critical reading ability of the students before and after learning 
through the IDEAL Strategy  ;  and  4) to study the students’ motivation toward English 
learning in critical reading through the IDEAL Strategy. The sample used in this study 
consisted of 47 Mattayom Sueksa 5/3 students studying in the second semester of the 
academic year 2012 at Pathumrat Pittayakom School,  Pathumrat district, Roi Et 
province, under the Secondary Educational Service Area Office 27, obtained using the 
cluster random sampling technique. The instruments used for data collection in the 
study were  :  1) 6 constructional  plans for developing Mattayom Sueksa 5 (Grade 11)  
students’ English critical reading ability through the IDEAL Strategy, each was taught for 
2 hours per week (12 hours in total)  ;  2) a 30- item, 4-multiple choice achievement 
test of English critical reading ability with powers of discrimination ranging 0.22-0.85, 
and a reliability of 0.92  ;  and  3) a 15-item rating-scale questionnaire on motivation 
with powers of discrimination ranging 0.62-0.94, and a reliability of 0.95. The statistics 
used for data analyses were percentage, mean, and standard deviation. Dependent 
samples t-test was employed for testing the research hypothesis. 
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 The results of the study were as follows: 
  1.  The  efficiency value (E1/E2) of the developed instructional plans for 
developing English critical reading ability through the IDEAL strategy for Mattayom 
Sueksa 5 (Grade 11) students  was 78.69/76.24, which was higher than the assigned 
criteria of 75/75. 
  2.  An effectiveness index (E.I.) of the instructional plans for developing 
English critical reading ability through the IDEAL strategy for Mattayom Sueksa 5 (Grade 
11) students was 0.58616, showing that the students’ learning progress increased 58.62 
percent.  
  3.  The students’ learning achievement  after learning through the IDEAL 
strategy for developing English critical reading ability was higher than before learning at 
the .05 level of significance.   
  4. The students’ motivation toward learning English after learning through 
the IDEAL strategy for developing English critical reading ability, as a whole, was at a 
high level. 
 In conclusion, the developed  learning activities through the IDEAL strategy are 
effective for developing the students’ English critical reading ability, and can increase 
their learning progress and motivation. Therefore, this learning strategy can be used as 
a guideline for developing the students’ English skills. 
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บทท่ี 1 
  

บทนํา 
 

ภูมิหลัง 
 

 ภาษาอังกฤษมีความสําคัญในสงัคมโลกปจจบุัน เน่ืองจาก ความรวดเร็วของขอมูลขาวสาร 
รวมถึงความกาวหนา ความเคลื่อนไหว และการเปลี่ยนแปลงทางดานเศรษฐกจิและวัฒนธรรม  
บุคคลในสงัคมตองมีการติดตอ พบปะ เพื่อดําเนินกจิกรรมทางสังคมหรือเศรษฐกิจเพิ่มข้ึน ภาษาอังกฤษ
จึงกลายเปนเครื่องมอืในการสื่อสาร เพือ่ใหเกิดความเขาใจซึง่กันและกันในการศึกษาหาขอมลูความรู
และถายทอดวิทยาการตางๆ แกกัน สวนในดานเศรษฐกจิ ภาษามีความจําเปนอยางย่ิงในการเจรจา
ตอรองดานการคาและการประกอบอาชีพอยางมปีระสิทธิภาพ ดังน้ัน การเรียนรูภาษาอังกฤษจะชวย
สรางสัมพันธภาพอันดีระหวางชนชาติไทยและชนชาติอื่นๆ  เน่ืองจากวัฒนธรรมที่แตกตางของแตละ 
เช้ือชาติ ทําใหสามารถปฏิบัติตนตอกันไดอยางถูกตองและเหมาะสม  มีความเขาใจและภาคภูมิใจ 
ในภาษาและวัฒนธรรมไทย  สามารถถายทอดความคิดและวัฒนธรรมไทยไปสูสังคมโลกไดอยาง
สรางสรรค รวมทัง้มีวิสัยทัศนในการดําเนินชีวิต  (กระทรวงศึกษาธิการ.    2548  :  1) และเพื่อเปน 
การรองรบัการเขารวมประชาคมอาเซียนในป พ.ศ. 2558 จึงมีความจําเปนทีผู่เรยีนจะตองเรียนรู
ภาษาอังกฤษเพื่อติดตอสือ่สารกับประชาคมโลกไดอยางถูกตองเหมาะสม และมีประสทิธิภาพ  
อันจะกอใหเกิดสันติสุขในสังคมโลกาภิวัตน ตามที่กฎบัตรอาเซียนขอ 34 บัญญัติวา “The Working 
Language of ASEAN Shall be English” “ภาษาที่ใชในการทํางานของอาเซียน คือ ภาษาอังกฤษ”  
หมายความวา ประชาชนพลเมืองใน 10 ประเทศอาเซียนจะตองใชภาษาอังกฤษกันมากข้ึน 
นอกเหนือจากภาษาประจําชาติหรือภาษาประจําถ่ินของแตละชาติแตละชุมชนตนเอง ทุกคนจะตองไป
มาหาสูกัน เดินทางทองเที่ยว ทําความรูจกัคุนเคยตอกัน เรียนรูซึ่งกันและกัน และทีส่ําคัญทกุคนจะตอง
เดินทางขามพรมแดนเพื่อหางานทําและแสวงหาโอกาสที่ดีใหกับชีวิต ดังน้ัน ภาษาอังกฤษจึงเปนอันดับ
หน่ึงสําหรับพลเมืองอาเซียน  หรือเปนภาษาที่สองของชาวอาเซียน เคียงคูภาษาที่หน่ึงอันเปนภาษา
ประจําชาติของแตละคน (สมเกียรติ ออนวิมล.    2011) 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ไดกําหนดวิสัยทศันเพือ่มุงเนน
ผูเรียนเปนสําคัญบนพื้นฐานความเช่ือวา ทุกคนสามารถเรียนรูและพฒันาตนเองไดเต็มศักยภาพ ดังน้ัน  
ภาษาอังกฤษจึงเปนสาระพื้นฐานที่กําหนดใหเรียนตลอดหลกัสูตร โดยมีจุดมุงหมายเพื่อใหผูเรียนมี
ความสามารถในการใชภาษาอังกฤษเพื่อการศึกษาไดอยางถูกตองเหมาะสม และมุงพฒันาผูเรียนใหมี
คุณภาพตามมาตรฐานที่กําหนด ซึ่งจะชวยใหผูเรียนเกิดสมรรถนะที่สําคัญ 5 ประการจากกระบวนการ
เรียนรู  คือ ความสามารถในการสื่อสาร ความสามารถในการคิด  ความสามารถในการแกปญหา  
ความสามารถในการใชทักษะชีวิต และความสามารถในการใชเทคโนโลยี  สวนหลักสูตรกลุมสาระ 
การเรียนรูภาษาตางประเทศในระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย  เนนใหผูเรียนมีทกัษะการใช
ภาษาตางประเทศทั้งการฟง  การพูด  การอานและการเขียน  ดานทักษะการอานมุงใหผูเรียนมี
ความสามารถในการอานขอความ ขาว ประกาศ โฆษณา  สารคดี  บนัเทิงคดี  แลวจับใจความสําคัญ  
วิเคราะหความ  สรปุความ  ตีความ  และแสดงความคิดเห็นจากเรื่องที่อานไดอยางเหมาะสม   
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มีเหตุผลรวมทัง้รูจักการคนควา  สืบคนขอมูลทีเ่กี่ยวของจากแหลงการเรียนรูตาง ๆ  บันทกึสรุปและ
นําเสนอไดดวยการพูดและการเขียน  (กระทรวงศึกษาธิการ.    2551  :  7-8) 
 ในการพัฒนาผูเรียนใหมีความสามารถในการสื่อสารน้ัน ทักษะการอานเปนทักษะที่สําคัญและ
จําเปนในการแสวงหาความรูความเขาใจ และความบันเทิงในสื่อสิง่พิมพตางๆ ดวยตนเอง การอานทําให
บุคคลไดเรียนรูและพัฒนาตนเองในทุกๆดาน เชน ดานอาชีพ ดานสังคม และดานการศึกษา และการอานยัง
เปนสิ่งทีจ่ําเปนสําหรบัความสําเรจ็ในชีวิต บางคนเช่ือวา คนที่มีขีดความสามารถในการอานตํ่า อาจจะตอง
พบกับความลมเหลวในชีวิตการทํางาน หรือในการศึกษาเลาเรียนอยางไมอาจหลกีเลี่ยงได และคนทีม่ี
ความสามารถในการอานสงูเทาน้ันที่จะพบกบัความสําเรจ็ความกาวหนา คนที่อานหนังสือเปนยอมจะมี
หลักการหรือแนวทางทีจ่ะนําไปสูความสําเร็จไดมากกวา เพราะสามารถอานขอความตางๆไดอยางรวดเร็ว 
ตีความหรือเขาใจสิง่ที่อานไดอยางถูกตอง (สมุทร เซ็นเชาวนิจ.     2543  :  2) สวน Finocchiaro   
(1983  :  143)  กลาววาการอาน  เปนปจจัยที่สําคัญที่สุดของการแสวงหาความรูเพือ่นําไปใชปรบัปรุงและ
พัฒนาคุณภาพของชีวิต  และสังคม ความรูที่ไดจากการอาน  เปนความรูที่ไดจากการลงทุนที่นอยทีสุ่ด  
แตเปนความรูที่ขยายไปสูวงกวางที่สุด โดยเฉพาะในปจจบุัน โลกมีความเจรญิกาวหนาทางวิทยาการอยาง
มาก การอานจึงเปนเครื่องมือสําคัญทีจ่ะทําใหบุคคลกาวหนาทันตอเหตุการณ และความเจรญิกาวหนา 
ของโลก ซึ่งสอดคลองกับ ลภา จินตเสร ี และคณะ  (2544  :  16)  ที่กลาววา การเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษที่มีประสทิธิภาพมุงเนนทักษะการอานโดยผูเรยีนสามารถระบุใจความสําคัญ  ตีความ  แปล
ความ  วิเคราะหความ และสรปุความเกี่ยวกบัเรื่องที่อานได   โดยสิ่งเหลาน้ีเปนผลมาจากการสอนอานที่
มุงพัฒนกระบวนการคิด วิเคราะหประเด็นปญหาในสิง่ที่อาน นอกจากน้ี  Day และ Bamford  (1998  :  
12) ยังไดกลาววา  ถามีการฝกทักษะการคิดวิเคราะหสม่ําเสมอแลวผูเรียนจะสามารถบรรลเุปาหมายของการ
พัฒนาความสามารถดานการคิดวิเคราะหได   
 แมวาทักษะการอานจะมีความสําคัญมากเพียงใดก็ตาม แตเปนที่ยอมรับทั่วไปในวงการศึกษา
วาการจัดการเรียนการสอนทกัษะการอานภาษาอังกฤษในประเทศไทยยังไมประสบความสําเรจ็ 
เทาที่ควร  และในบริบทของโรงเรียนปทุมรัตตพิทยาคม สํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษามัธยมศึกษา  
เขต 27 พบวา นักเรียนสวนใหญไมชอบเรียนภาษาอังกฤษ เน่ืองจากนักเรียนอานไมเขาใจ ไมสามารถ
วิเคราะหสิ่งที่อานได   ทําใหเกิดความเบื่อ  ขาดความเอาใจใสในการเรียนรู  ไมมีความกระตือรือรน 
ในการเรียน หรอือาจกลาวไดวา ขาดแรงจูงใจในการเรียน ซึง่ปญหาอาจเกิดจากหลายสาเหตุ เชน  
สื่อการเรียนการสอน  เทคนิควิธีการสอน ผูเรียนไมมีแรงจูงใจในการเรียนรูภาษาอังกฤษ สงผลให
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษระดับมัธยมศึกษาปที่  5 โรงเรียนปทมุรัตตพทิยาคม   
อยูในระดับตํ่ากวามาตรฐานที่โรงเรียนกําหนด  จากสรปุผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในรายวิชาภาษาอังกฤษ 
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ปการศึกษา  2554  นักเรียนมีผลการเรียนระดับดี คือ 3-4  คิดเปนรอยละ  
48.14 และตัวช้ีวัดที่ผลสัมฤทธ์ินอยที่สุดคือ ตัวช้ีวัดขอที่ 4 ของมาตรฐานที่ 1.1 คือ จับใจความสําคัญ 
วิเคราะหความ สรุปความ ตีความ และแสดงความคิดเห็นจากการอานพรอมทั้งใหเหตุผล และ
ยกตัวอยางประกอบ  ซึ่งตํ่ากวาระดับคุณภาพการศึกษาที่โรงเรียนกําหนดไวคือ นักเรียนตองมผีล 
การเรียนระดับ ดี คือ 3-4 คิดเปนรอยละ 65 ข้ึนไป และจากผลการประเมินคุณภาพการศึกษา
ระดับชาติ ผลการสอบ O-net นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่6 โรงเรียนปทุมรัตตพิทยาคม ปการศึกษา 
2554 นักเรียน มีคะแนนสูงกวาขีดจํากัดลางคิดเปนรอยละ 22.86 (โรงเรียนปทุมรัตตพิทยาคม.     
2554  :  156)  ซึ่งเปนสิ่งสะทอนคุณภาพการจัดการเรียนการสอนในระดับโรงเรียน   
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จึงจําเปนอยางย่ิงที่ครผููสอนจะตองปรับปรงุการจัดการเรียนการสอน  หาเทคนิควิธีการสอนตามแนวคิด
ใหมๆ  เพื่อพฒันาประสิทธิภาพการเรียนการสอนใหมากข้ึนสามารถสรางแรงจูงใจในการเรียนรู  และ
เพิ่มผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนใหสงูข้ึน ดังน้ันหากครูผูสอนไดศึกษาเทคนิควิธีการสอน 
ที่นาสนใจ ตรงประเด็น สอดคลองกบัปญหาทีเ่กิดจะสามารถแกปญหาการอานภาษาอังกฤษเชิง
วิเคราะหและการสรางแรงจงูใจในการเรียนได ผูศึกษาคนควาไดศึกษาและพบวามีวิธีการสอนหลายวิธีที่
สามารถพฒันาทักษะการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะหเชน เทคนิค KWL PLUS  ;  เทคนิค SQ4R 
(สุภาณี  โสโท.    2554)  เทคนิคกลุมรวมมือแบบสืบเสาะ  (วลิดา จันทรสมบัติ.    2554)  และกลวิธี 
START (สุรียภรณ บญุญมงคล.    2553)  เปนตน แตผูศึกษาคนควาไดศึกษาและสนใจกลวิธีการเรียนรู
แบบ IDEAL ในการพัฒนาทักษะการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห 
 กลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL (The IDEAL Problem- Solving Strategy)  เปนกลวิธี 
การเรียนรูอีกวิธีหน่ึงทีส่งเสริมใหผูเรียนไดคิดวิเคราะหโดยใชสถานการณปญหา ภาพ ขอความ หรือ 
บทสนทนาในชีวิตประจําวันที่นาสนใจ นํามาเปนสื่อในการสอนกับการใชกลวิธีตาง ๆ เพื่อใหนักเรียนฝก 
การอาน ฝกการคิดรวบยอดในการคนควาหาคําตอบ ฝกการคิดพิจารณา การคิดวิเคราะห  
ซึ่ง Bransford และคณะ  (1994)  เปนผูรเิริม่กลวิธีการเรียนรูแบบน้ี  Flynn  (1989) ไดเสนอแนะใหใช
วิธีผสมผสานการสอนแบบรวมมือกับกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ซึ่งจะชวยใหผูเรียนไดพฒันาทักษะ
การอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะหได กลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ประกอบดวย 5 ข้ันตอน คือ   
1)  ข้ันบอกปญหา (Identifying the Problem)  นักเรียนอานรวมกัน และชวยกันคนหาปญหาจาก
เรื่องที่อาน ดวยวิธีการปรึกษาหารอืแลกเปลี่ยนความคิดเห็นโดยดูจากประโยคคําถามที่ให  2)  ข้ันระบุ
ปญหาใหชัดเจน (Defining the Problem) นักเรียนชวยกันแจกแจงปญหา และบอกสาเหตุของปญหา
น้ันๆ โดยใชประสบการณเดิมชวย  3)  ข้ันหากลวิธีในการแกปญหา (Exploring Strategies)  นักเรียน
ชวยกันหาวิธีการแกปญหาจากเรือ่งทีอ่าน  4)  ข้ันแกปญหา (Action on Idea) นักเรียนชวยกัน
อภิปรายภายในกลุมถึงผลของการแกปญหา  5)  ข้ันดูผลที่เกิดข้ึน (Looking)  นักเรียนและครูชวยกัน
พิจารณาวิธีการแกปญหาจากขอมูลที่เสนอมาทัง้หมด โดยใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นภายในช้ันเรียน  

  จากข้ันตอนทั้ง 5 ข้ัน นักเรียนไดพัฒนาทักษะการอานเชิงวิเคราะหของตนเอง เมื่ออาน
แลวสามารถคิดวิเคราะห และวิจารณเรื่องที่อานได อันจะเปนแนวทางนําไปสูการคนหาปญหาดวย
วิธีการอภิปราย ซึ่งเปนการพฒันาการคิดวิเคราะห และตีความไดเปนอยางดี นอกจากน้ี ครูยังไดใช
คําถามเพื่อกระตุนความคิดของผูเรียนทําใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็นและและอภิปรายภายในกลุม 
ดังน้ัน นักเรียนจึงมีความมั่นใจในตัวเองเพิม่ข้ึนในการเรียนการสอน นักเรียนไดใชความสามารถครบทกุ
ทักษะ เพราะนักเรียนไดแนวคิดจากบทอานที่เปนกระบวนการ มีข้ันตอน จึงทําใหนักเรียนไดเรียนรูตาม
รูปแบบของ IDEAL 
 จากความสําคัญของการเรียนรูแบบ IDEAL และปญหาของนักเรียนโรงเรียนปทมุรัตตพทิยา
คมตามบรบิทขางตน ครเูปนผูมบีทบาทสําคัญ ในการปลูกฝงทักษะการอานและวิเคราะหความจากสิ่งที่
อานใหกับนักเรียน  สรางจิตสํานึกใหเปนผูมีนิสัยรักการอาน เกิดแรงจูงใจในการเรียนรูเพื่อใหสามารถ
วิเคราะหเรื่องที่อานไดอยางมีเหตุผล ถือวาเปนกลวิธีการเรียนรูที่ผูเรียนมีโอกาสไดแสดงความคิดเห็น 
วิพากษ วิจารณเรื่องที่อานในกลุมของตนเองไดซักถามในสิ่งที่ตนสงสัย และผูเรียนไดคนหาคําตอบ 
โดยอาศัยประสบการณเดิมทําใหเกิดความภาคภูมิใจ และมัน่ใจในการใชภาษาอังกฤษในการสื่อสารและ
เปนการสรางแรงจูงใจในการเรียนรู  ซึ่งแรงจูงใจนับไดวาเปนปจจัยสําคัญที่ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลง
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พฤติกรรมของผูเรียนไปสูจุดหมายที่ตองการเพื่อจะสงผลใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนใน
รายวิชาภาษาอังกฤษเพิ่มข้ึน 
  
ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 
 

 1.  เพื่อพฒันาแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู เรื่อง การพฒันาความสามารถดานการอาน
ภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห  โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ  75 / 75 

2.  เพื่อศึกษาดัชนีประสทิธิผล   ของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง การพัฒนา 
ความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL  
ช้ันมัธยมศึกษาปที่  5  
 3.  เพื่อเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห  
ของนักเรียนกอนเรียนและหลังเรียน ทีเ่รียนดวยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู เรือ่ง การพัฒนา
ความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะหโดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL    
ช้ันมัธยมศึกษาปที่  5   
 4.  เพื่อศึกษาแรงจงูใจในการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนที่มีตอการจัดกจิกรรมการเรียนรู
เรื่อง  การพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ 
IDEAL  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 
  
ความสําคัญของการศึกษาคนควา 
 
  1.  ไดแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง การพัฒนาความสามารถดานการอาน
ภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห  โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5   
ที่มีประสทิธิผล 
 2.  เปนแนวทางสําหรบัครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ ในการจัดกจิกรรม
การเรียนรูโดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL เพื่อพฒันาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษ 
เชิงวิเคราะหใหมปีระสทิธิภาพมากย่ิงข้ึน และสามารถนําไปใชใหเกิดประโยชนในชีวิตประจําวันตอไป 
  
สมมติฐานของการศึกษาคนควา 
 
 นักเรียนที่เรียนดวยแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู เรือ่ง การพัฒนาความสามารถดานการ
อานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 มีผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
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ขอบเขตของการศึกษาคนควา 
 
 การศึกษาคนควาครั้งน้ี มีขอบเขตของการศึกษาคนควา  ดังน้ี 
  1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
  1.1  ประชากรการศึกษาคนควา เปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ประจําภาคเรียนที่ 
2  ปการศึกษา  2555 โรงเรียนปทมุรัตตพทิยาคม สังกัดสํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษามัธยมศึกษา  
เขต 27 จํานวน 9 หองเรียน จํานวน 360 คน ซึ่งมีการจัดหองเรียนแตละหองแบบคละความสามารถ 
ดังน้ันนักเรียนทุกหองจึงมีความสามารถใกลเคียงกัน โดยใชหลักสูตรเดียวกนั มีการจัดการเรียนการสอน
รายวิชาภาษาอังกฤษเหมือนกัน  
   1.2  กลุมตัวอยาง  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5/3  ประจําภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา  
2555  โรงเรียนปทุมรัตตพิทยาคม สงักัดสํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษามัธยมศึกษา เขต 27 จํานวน  
47 คน ซึ่งไดมาโดยการสุมแบบกลุม  (Cluster Random  Sampling)  เน่ืองจากนักเรียนทกุหอง 
มีความสามารถใกลเคียงกัน 
  2. ตัวแปรที่ใชในการศึกษาคนควา 
   2.1 ตัวแปรอิสระไดแก  กลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL 
   2.2 ตัวแปรตามไดแก   
    2.2.1  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห  
    2.2.2  แรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษ  
  3.  เน้ือหาที่ใชศึกษาทดลองครั้งน้ี คือ บทความ เรื่องสั้น โคลง ขาวจากสือ่หนังสือพิมพ 
และนิทานซึง่เปนเรื่องที่สอดคลองและเหมาะสมกับ สาระ มาตรฐาน ตัวช้ีวัดของหลักสูตรกลุมสาระการ
เรียนรูภาษาตางประเทศในระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ซึ่งในการศึกษาคนควาในครั้งน้ีจํานวน 3 หนวย
ดังน้ี  
   3.1  หนวย  Environment   จํานวน 2 เรื่อง คือ 
    3.1.1.  Global Warming      จํานวน 1 แผน เวลา 2 ช่ัวโมง 
    3.1.2.  Poem         จํานวน 1 แผน เวลา 2 ช่ัวโมง 
   3.2  หนวย  Health and Welfare   จํานวน 2 เรื่อง คือ 
    3.2.1.  Mobile phone       จํานวน 1 แผน เวลา 2 ช่ัวโมง 
    3.2.2.  Smokelesstobacco     จํานวน 1 แผน เวลา 2 ช่ัวโมง 
   3.3  หนวย  Free Time and Entertainment   จํานวน 2 เรื่อง คือ 
    3.3.1.  News         จํานวน 1 แผน เวลา 2 ช่ัวโมง 
    3.3.2.  The Ant and the Grasshopper จํานวน 1 แผน เวลา 2 ช่ัวโมง 
  4. ระยะเวลา 
   ระยะเวลาในการทดลอง  ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2555 เริ่มดําเนินการทดลอง
ระหวางเดือนพฤศจกิายน 2555 ถึง เดือน กุมภาพันธ  2556  ใชเวลา ในการทดลองจํานวน 6 
สัปดาหๆ ละ 2 ช่ัวโมง รวม 12 ช่ัวโมง ไมรวมเวลาทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน  
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นิยามศัพทเฉพาะ 
 
 1.  ความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห  หมายถึง  กระบวนการแปล
ตัวอักษรภาษาอังกฤษ หรือสัญลักษณ แลวตีความ จับใจความ วิเคราะหความ พิจารณา และไตรตรอง
ใหรอบคอบ โดยกระบวนการทางสมอง ซึ่งตองอาศัยประสบการณเดิมในการประมวลความคิด เพื่อให
เกิดความเขาใจ และสามารถแยกขอเทจ็จริงออกจากความคิดเห็น แลวนําไปสูการประเมินและสรปุ
ความสําคัญได โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL จากการอาน บทความ ขาว เรื่องสั้น และนิทาน  
ซึ่งวัดไดจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิดานการอานเชิงวิเคราะหชนิดเลอืกตอบ 4 ตัวเลือก ที่ผูศึกษา
คนควาสรางข้ึน โดยจําแนกระดับความสามารถในการอานเชิงวิเคราะห 3 ดาน ดังน้ี 

 1.1  การวิเคราะหลักษณะเน้ือหา เปนความสามารถในการวิเคราะหประเภทและเน้ือหา
ของเรือ่งทีอ่าน วิเคราะหใจความสําคัญของเรื่องที่อาน ความสัมพันธของเน้ือเรื่องและแนวคิดทีผู่เขียน
ตองการนําเสนอ 

 1.2  การตีความเน้ือหา เปนความสามารถในการพจิารณารายละเอียดเน้ือหาของเรื่องที่
อาน โดยการวิเคราะหคําสําคัญ ประโยคสําคัญ ยอหนาที่มีการโตแยง และระบจุุดประสงคหรือแนวคิด
ของผูเขียน 

 1.3  การวิพากษวิจารณเน้ือหา เปนความสามารถในการพิจารณาคุณคาของเรื่องที่อาน
โดยแสดงความคิดเห็นอยางมเีหตุผล 
 2. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู หมายถึง  การออกแบบรายละเอียดหรอืวางแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรูทีส่ามารถพฒันาผูเรียนใหมีความรูความสามารถในการสรางช้ินงานหรอืภาระงาน 
และบรรลุตามเปาหมายการเรียนรู มาตรฐานการเรียนรู ตัวช้ีวัด คุณลักษณะอันพึงประสงค และ
สมรรถนะสําคัญของผูเรียน เรือ่ง การพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห   
โดยใช กลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่  5  ที่ผูศึกษาคนควาไดพัฒนาข้ึน  
โดยการวิเคราะหหลักการจัดการเรียนรูและกระบวนการเรียนรู ความเช่ือมโยงระหวางหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 หลักสูตรสถานศึกษาสูการจัดกจิกรรมการเรียนรู 
ในช้ันเรียนเรื่องการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห เพื่อใหมปีระสิทธิภาพตามเกณฑ  75/ 75   
โดยมีความหมายดังน้ี 
   75  ตัวแรก  หมายถึง ประสิทธิภาพของกระบวนการ ไดจากรอยละของคะแนนเฉลี่ย
ของนักเรียนทุกคนที่ไดจากการทดสอบยอยทายแผนของการจัดกจิกรรมการเรียนรูรวมทุกแผนเฉลี่ยไม
ตํ่ากวารอยละ 75    
   75  ตัวหลัง  หมายถึง  ประสทิธิภาพของผลลพัธไดจากรอยละของคะแนนเฉลี่ยของ
นักเรียนทุกคนที่ไดจากการทําแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน ไดคะแนนเฉลี่ยไมตํ่า
กวารอยละ 75    
 3.  ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู หมายถึง คาแสดงความกาวหนา 
ในการเรียน เรื่อง การพฒันาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห  โดยใช  กลวิธี 
การเรียนรูแบบ  IDEAL  ช้ันมัธยมศึกษาปที่  5 ซึ่งคํานวณจากคะแนนทดสอบกอนเรียน คะแนน
ทดสอบหลังเรียนและคะแนนเต็มของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนทกุคน 
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 4.  กลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL (The IDEAL Problem Solving Strategy)  หมายถึง 
กระบวนเรียนรูที่ชวยใหผูเรียนรูข้ันตอนของการแกปญหา และมีโอกาสแสดงความคิดเห็น วิพากษ 
วิจารณเพื่อแกปญหาอื่น ๆ โดยใชคําถามเพื่อใหนักเรียนฝกการอาน ฝกการคิดรวบยอดในการคนควา 
หาคําตอบ ดวยการรวมมือกันในหมูคณะ ซึ่งจะชวยใหผูเรียนไดพัฒนาทักษะการอานเชิงวิเคราะห  
แลวนํามาวิจารณ ผูเรียนอาจไดรับความรูเพิม่เติมจากการอภิปราย มีความมั่นใจในตนเองเพิ่มข้ึน  
ทําใหเกิดแรงจูงใจในการเรียน และสามารถทํางานรวมกบัผูอื่นไดอยางแทจริง ตลอดจนแกปญหาได 
กลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL มีข้ันตอนทั้งหมด 5 ข้ันตอน ไดแก  

 4.1 ข้ันระบุปญหา (Identifying the Problem = I)   นักเรยีนอานรวมกัน และ 
ชวยกันคนหาปญหาจากเรื่องที่อาน ดวยวิธีการปรึกษาหารอืแลกเปลี่ยนความคิดเห็นโดยดูจากประโยค
คําถามที่ให 

 4.2  ข้ันระบสุาเหตุของปญหา (Defining the causes of problem= D)  นักเรียน
ชวยกันหารายละเอียด และสาเหตุของปญหาน้ัน ๆ โดยโยงขอมูลจากประสบการณเดิม  

 4.3  ข้ันหาวิธีแกปญหา (Exploring strategies= E)  นักเรยีนชวยกันหาวิธีการแกปญหา
จากเรื่องที่อานโดยโยงประสบการณเดิมกบัสิ่งทีพบเห็นในชีวิตประจําวัน และชวยกันคนควาหาขอมูล
เกี่ยวกับวิธีการแกปญหาจากแหลงความรูตางๆ 

 4.4 ข้ันแกปญหา (Action on idea= A)   นักเรียนชวยกันอภิปรายในกลุมถึงวิธีการ
แกปญหาและชวยกันสรุปปญหา สาเหตุ การแกปญหา และผลของการแกปญหา แลวชวยกันสรปุ 
โดยนําเสนอในรูปแบบของแผนภูมิความหมาย 

 4.5 ข้ันดูผลที่เกิดข้ึน (Looking= L)  ครูและนักเรียนชวยกนัพิจารณาวิธีการแกปญหาและ
ผลของการแกปญหา แลวชวยกันสรปุ ตรวจสอบความถูกตองและความเหมาะสมจากวิธีการที่เสนอมา
ทั้งหมด เพื่อใหทุกคนไดคิดไตรตรอง แลวเลอืกวิธีการแกปญหาที่เหมาะสม นําไปปฏิบัติเพื่อใหเกิด 
การพัฒนาผลที่ไดจากการเรียนรู 

5.  แรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษ  หมายถึง  แรงกระตุน แรงผลักดันใหเกิดความอยาก
เรียนรู  อันเกิดจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ที่กระตุนใหเกิดความ
พึงพอใจ เห็นคุณคา และประโยชนของการเรียนภาษาอังกฤษ ทีส่งผลตอความสนใจ ความต้ังใจ  
ความใสใจ ความมานะพยายาม ความปรารถนาและมุงหวัง เพื่อใหตัวเองบรรลุถึงความสําเร็จใน 
การเรียนภาษาอังกฤษซึ่งวัดไดจากแบบวัดแรงจงูใจในการเรยีนภาษาอังกฤษที่ผูศึกษาคนควาสรางข้ึน 
เปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ จํานวน 15 ขอ 
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บทท่ี 2 
 

เอกสาร และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 

 การศึกษาคนควาครั้งน้ี ผูศึกษาไดคนควาเอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวของ  ดังตอไปน้ี 
  1.  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
(ภาษาอังกฤษ) พุทธศักราช 2551  
  2.  การอาน 
  3.  การอานเชิงวิเคราะห 
  4.  การเรียนรูแบบ IDEAL 
  5.  แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู 
  6.  แรงจูงใจในการเรียน 
  7.  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
   7.1  งานวิจัยในประเทศ 
   7.2  งานวิจัยตางประเทศ  
 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานสาระการเรยีนรูภาษาตางประเทศ  (ภาษาอังกฤษ) 
พุทธศักราช  2551 
 
 ความสําคัญ 
  สังคมโลกปจจุบัน เปนสงัคมขอมลูขาวสาร ความกาวหนา ความเคลื่อนไหวและ 
การเปลี่ยนแปลงทางดานเศรษฐกจิและวัฒนธรรม มีผลกระทบทั่วถึงอยางรวดเร็ว บุคคลในสงัคม 
ตองติดตอ พบปะ เพื่อดําเนินกิจกรรมทางสงัคมหรือเศรษฐกิจเพิม่ข้ึน การเรียนรูภาษาตางประเทศ 
มีความสําคัญ และจําเปนอยางย่ิงในชีวิตประจําวัน เน่ืองจากเปนเครื่องมือสําคัญในการติดตอสื่อสาร  
การศึกษา  การแสวงหาความรู  การประกอบอาชีพ  การสรางความเขาใจเกี่ยวกับวัฒนธรรม และ
วิสัยทัศนของชุมชนโลก และตระหนักถึงความหลากหลายทางวัฒนธรรมและมุมมองของสังคมโลก  
นํามาซึ่งมิตรไมตร ีและความรวมมอืกับประเทศตางๆ  ชวยพัฒนาผูเรียนใหมีความเขาใจตนเอง และ
ผูอื่นดีข้ึน เรียนรูและเขาใจความแตกตางของภาษาและวัฒนธรรม  ขนบธรรมเนียมประเพณี   
การคิด  สังคม เศรษฐกจิ การเมือง การปกครองมีเจตคติที่ดีตอการใชภาษาตางประเทศ และ 
ใชภาษาตางประเทศเพื่อการสื่อสารได  รวมทั้งเขาถึงองคความรูตางๆ ไดงายและกวางข้ึน  และ 
มีวิสัยทัศนในการดําเนินชีวิต 

  ภาษาตางประเทศที่เปนสาระการเรียนรูพื้นฐาน ซึ่งกําหนดใหเรียนตลอดหลกัสูตร
การศึกษาข้ันพื้นฐาน คือ ภาษาอังกฤษ  สวนภาษาตางประเทศอื่น เชน ภาษาฝรั่งเศส เยอรมัน จีน 
ญี่ปุน อาหรับ บาลี และภาษากลุมประเทศเพื่อนบาน หรอืภาษาอื่นๆ ใหอยูในดุลยพินิจของสถานศึกษา
ที่จะจัดทํารายวิชาและจัดการเรยีนรูตามความเหมาะสม 
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 วัตถุประสงค 
   กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ  มุงหวังใหผูเรียนมเีจตคติที่ดีตอภาษาตางประเทศ 
สามารถใชภาษาตางประเทศ สื่อสารในสถานการณตาง ๆ แสวงหาความรู ประกอบอาชีพ และศึกษาตอ  
ในระดับที่สูงข้ึน  รวมทั้งมีความรูความเขาใจในเรื่องราวและวัฒนธรรมอันหลากหลายของประชาคมโลก  
และสามารถถายทอดความคิดและวัฒนธรรมไทยไปยังสังคมโลกไดอยางสรางสรรค ประกอบดวย
สาระสําคัญ ดังน้ี 
   1.  ภาษาเพื่อการสื่อสาร การใชภาษาตางประเทศในการฟง-พูด -อาน-เขียน 
แลกเปลี่ยนขอมูล  ขาวสาร  แสดงความรูสึกและความคิดเห็น  ตีความ นําเสนอขอมูล ความคิดรวบ
ยอดและความคิดเห็นในเรื่องตางๆ  และสรางความสมัพันธระหวางบุคคลอยางเหมาะสม    
   2.  ภาษาและวัฒนธรรม  การใชภาษาตางประเทศตามวัฒนธรรมของเจาของภาษา
ความสัมพันธ  ความเหมือนและความแตกตางระหวางภาษากับวัฒนธรรมของเจาของภาษา  ภาษาและ
วัฒนธรรมของเจาของภาษากับวัฒนธรรมไทย  และนําไปใชอยางเหมาะสม  
   3.  ภาษากับความสมัพันธกบักลุมสาระการเรียนรูอื่น  การใชภาษาตางประเทศในการ
เช่ือมโยงความรูกับกลุมสาระการเรียนรูอื่น เปนพื้นฐานในการพัฒนา แสวงหาความรู และเปดโลกทัศน
ของตน 
   4.  ภาษากับความสัมพันธกบัชุมชนและโลก การใชภาษาตางประเทศในสถานการณ
ตางๆ  ทั้งในหองเรยีนและนอกหองเรยีน ชุมชน และสงัคมโลก  เปนเครือ่งมือพื้นฐานในการศึกษาตอ   
ประกอบอาชีพ  และแลกเปลี่ยนเรียนรูกบัสังคมโลก 
 สาระและมาตรฐานการเรียนรู 
  สาระที่  1  ภาษาเพื่อการสือ่สาร 
   มาตรฐาน ต 1.1  เขาใจและตีความเรื่องที่ฟงและอานจากสือ่ประเภทตางๆ  และ 
แสดงความคิดเห็นอยางมเีหตุผล 
   มาตรฐาน ต  1.2  มีทักษะการสื่อสารทางภาษาในการแลกเปลี่ยนขอมลูขาวสาร 
แสดงความรูสึก และความคิดเห็นอยางมีประสทิธิภาพ 
   มาตรฐาน ต  1.3  นําเสนอขอมลูขาวสาร  ความคิดรวบยอด  และความคิดเห็น 
ในเรื่องตางๆ โดยการพูดและการเขียน 
  สาระที่  2  ภาษาและวัฒนธรรม 
   มาตรฐาน ต 2.1  เขาใจความสัมพันธระหวางภาษากับวัฒนธรรมของเจาของภาษา 
และนําไปใช ไดอยางเหมาะสมกับกาลเทศะ 
   มาตรฐาน ต  2.2  เขาใจความเหมอืนและความแตกตางระหวางภาษาและวัฒนธรรม
ของเจาของภาษากับภาษาและวัฒนธรรมไทย และนํามาใชอยางถูกตองและเหมาะสม 
  สาระที่ 3 ภาษากับความสัมพันธกับกลุมสาระการเรียนรูอื่น 
   มาตรฐาน ต 3.1  ใชภาษาตางประเทศในการเช่ือมโยงความรูกับกลุมสาระการเรียนรู
อื่น และเปนพื้นฐานในการพัฒนา  แสวงหาความรู  และเปดโลกทัศนของตน 
  สาระที่ 4  ภาษากับความสัมพันธกับชุมชนและโลก 
มาตรฐาน ต 4.1  ใชภาษาตางประเทศในสถานการณตางๆ ทั้งในสถานศึกษา ชุมชน และสังคม 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 10

   มาตรฐาน ต 4.2  ใชภาษาตางประเทศเปนเครื่องมือพื้นฐานในการศึกษาตอ 
การประกอบอาชีพ และ  การแลกเปลี่ยนเรียนรูกบัสงัคมโลก 
 คุณภาพผูเรียน 
  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  (กระทรวงศึกษาธิการ.    
2552  :  7-8)  มีความมุงหวังที่ตองการใหเกิดกบัผูเรยีนเมือ่เรียนจบการศึกษาข้ันพื้นฐานแลว คือ
ตองการใหมีความรู ความสามารถทางดานภาษาอังกฤษในทักษะตางๆ เมือ่จบช้ันมัธยมศึกษาปที่  6 
ดังน้ี 
   1.  ปฏิบัติตามคําแนะนําในคูมือการใชงานตางๆ คําช้ีแจง คําอธิบาย และคําบรรยาย 
ที่ฟงและอาน  อานออกเสยีงขอความ ขาว ประกาศ โฆษณา บทรอยกรอง และบทละครสัน้ถูกตองตาม
หลกัการอาน  อธิบายและเขียนประโยคและขอความสัมพันธกับสื่อที่ไมใชความเรียงรูปแบบตางๆ  
ที่อาน รวมทั้งระบุและเขียนสื่อที่ไมใชความเรียงรูปแบบตางๆ สัมพันธกบัประโยคและขอความที่ฟงหรือ
อาน จับใจความสําคัญ วิเคราะหความ สรุปความ ตีความ และแสดงความคิดเห็นจากการฟงและ 
อานเรื่องทีเ่ปนสารคดีและบันเทิงคดี  พรอมทั้งใหเหตุผลและยกตัวอยางประกอบ 
    2.  สนทนาและเขียนโตตอบขอมลูเกี่ยวกับตนเองและเรื่องตางๆ ใกลตัว ประสบการณ 
สถานการณ  ขาว/เหตุการณ  ประเด็นที่อยูในความสนใจและสือ่สารอยางตอเน่ืองและเหมาะสม   
เลือกและใชคําขอรอง คําช้ีแจง คําอธิบาย และใหคําแนะนํา  พูดและเขียนแสดงความตองการ เสนอ
และใหความชวยเหลือ  ตอบรบัและปฏิเสธการใหความชวยเหลือในสถานการณจําลองหรอืสถานการณ
จริงอยางเหมาะสม  พูดและเขียนเพือ่ขอและใหขอมลู บรรยาย อธิบาย เปรียบเทียบ และแสดงความ
คิดเห็นเกีย่วกับเรื่อง/ประเด็น/ขาว/เหตุการณทีฟ่งและอานอยางเหมาะสม พดูและเขียนบรรยาย
ความรูสึกและแสดงความคิดเห็นของตนเองเกี่ยวกบัเรื่องตางๆ กิจกรรม ประสบการณ และ 
ขาว/เหตุการณอยางมีเหตุผล 
    3.  พูดและเขียนนําเสนอขอมลูเกี่ยวกบัตนเอง/ประสบการณ ขาว/เหตุการณ เรื่อง
และประเด็นตางๆ ตามความสนใจ  พูดและเขียนสรุปใจความสําคัญ แกนสาระที่ไดจากการวิเคราะห
เรื่อง กิจกรรม ขาว เหตุการณ และสถานการณตามความสนใจ พูดและเขียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกบั
กิจกรรม ประสบการณ และเหตุการณ ทั้งในทองถ่ิน สังคม และโลก พรอมทั้งใหเหตุผลและยกตัวอยาง
ประกอบ  
    4.  เลอืกใชภาษา นํ้าเสียง และกริิยาทาทางเหมาะกบัระดับของบุคคล  เวลา โอกาส
และสถานที่ตามมารยาทสงัคมและวัฒนธรรมของเจาของภาษา  อธิบาย/อภิปรายวิถีชีวิต  ความคิด 
ความเช่ือ และที่มาของขนบธรรมเนียมและประเพณีของเจาของภาษา   เขารวม  แนะนํา และ 
จัดกิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรมอยางเหมาะสม 
    5.  อธิบาย/เปรียบเทียบความแตกตางระหวางโครงสรางประโยค ขอความ สํานวน   
คําพังเพย สุภาษิต และบทกลอนของภาษาตางประเทศและภาษาไทย   วิเคราะห/อภิปรายความเหมือนและ
ความแตกตางระหวางวิถีชีวิต ความเช่ือ และวัฒนธรรมของเจาของภาษากบัของไทย และนําไปใชอยาง 
มีเหตุผล   
    6.  คนควา/สืบคน บันทกึ  สรุป  และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับขอมูลที่เกี่ยวของกับ
กลุมสาระการเรียนรูอื่น จากแหลงเรียนรูตางๆ  และนําเสนอดวยการพูดและการเขียน 
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    7.  ใชภาษาสื่อสารในสถานการณจริง/สถานการณจําลองที่เกิดข้ึนในหองเรียน 
สถานศึกษา  ชุมชน  และสังคม 
    8.  ใชภาษาตางประเทศในการสืบคน/คนควา รวบรวม วิเคราะห และสรุปความรู/
ขอมูลตางๆ จากสื่อและแหลงการเรียนรูตางๆ ในการศึกษาตอและประกอบอาชีพ  เผยแพร/
ประชาสัมพันธ ขอมูล  ขาวสาร ของโรงเรียน  ชุมชน  และทองถ่ิน/ประเทศชาติ เปนภาษาตางประเทศ 
    9.  มีทักษะการใชภาษาตางประเทศ (เนนการฟง -พูด-อาน-เขียน) สื่อสารตามหัวเรื่อง
เกี่ยวกับตนเอง ครอบครัว โรงเรียน สิ่งแวดลอม อาหาร เครือ่งด่ืม ความสัมพันธระหวางบุคคล เวลาวาง
และนันทนาการ สุขภาพและสวัสดิการ การซื้อ -ขาย ลมฟาอากาศ การศึกษาและอาชีพ การเดินทาง
ทองเที่ยว การบริการ สถานที่ ภาษา และวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ภายในวงคําศัพทประมาณ 
๓,๖๐๐-๓,๗๕๐ คํา (คําศัพทที่มีระดับการใชแตกตางกัน) 
    10.  ใชประโยคผสมและประโยคซับซอนสือ่ความหมายตามบริบทตางๆ  
ในการสนทนา  ทั้งที่เปนทางการและไมเปนทางการ 
  สมรรถนะสาํคัญของผูเรียน 
  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน  พุทธศักราช 2551 มุงพัฒนาผูเรียนใหมีคุณภาพ
ตามมาตรฐานการเรียนรูและตัวช้ีวัด ซึ่งจะชวยใหผูเรียนเกิดสมรรถนะสําคัญ  5  ประการ  ดังน้ี 
   1.  ความสามารถในการสือ่สาร  เปนความสามารถในการรบัและสงสาร  มวัีฒนธรรม
ในการใชภาษาถายทอดความคิด  ความรูความเขาใจ  ความรูสึก  และทัศนะของตนเองเพื่อแลกเปลี่ยน
ขอมูลขาวสารและประสบการณอันจะเปนประโยชนตอการพัฒนาตนเองและสังคม  รวมทั้งการเจรจา
ตอรองเพื่อขจัดและลดปญหาความขัดแยงตาง  ๆ  การเลือกรับหรอืไมรบัขอมลูขาวสารดวย 
หลักเหตุผลและความถูกตอง  ตลอดจนการเลือกใชวิธีการสือ่สาร  ที่มปีระสิทธิภาพโดยคํานึงถึง
ผลกระทบทีม่ีตอตนเองและสงัคม 
   2.  ความสามารถในการคิด  เปนความสามารถในการคิดวิเคราะห  การคิดสงัเคราะห  
การคิด  อยางสรางสรรค  การคิดอยางมีวิจารณญาณ  และการคิดเปนระบบ  เพื่อนําไปสูการสราง 
องคความรูหรือสารสนเทศเพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสงัคมไดอยางเหมาะสม 
   3.  ความสามารถในการแกปญหา  เปนความสามารถในการแกปญหาและอุปสรรค 
ตาง  ๆ  ที่เผชิญไดอยางถูกตองเหมาะสมบนพื้นฐานของหลกัเหตุผล  คุณธรรมและขอมลูสารสนเทศ  
เขาใจความสัมพันธและการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณตาง  ๆ  ในสังคม  แสวงหาความรู  ประยุกต
ความรูมาใชในการปองกันและแกไขปญหา  และมีการตัดสนิใจที่มปีระสิทธิภาพโดยคํานึงถึงผลกระทบ 
ที่เกิดข้ึน  ตอตนเอง  สังคมและสิ่งแวดลอม 
   4.  ความสามารถในการใชทักษะชีวิต  เปนความสามารถในการนํากระบวนการตาง  ๆ   
ไปใชในการดําเนินชีวิตประจําวัน  การเรียนรูดวยตนเอง  การเรียนรูอยางตอเน่ือง  การทํางาน  และ
การอยูรวมกันในสงัคมดวยการสรางเสริมความสัมพันธอันดีระหวางบุคคล  การจัดการปญหาและ 
ความขัดแยงตาง  ๆ  อยางเหมาะสม  การปรับตัวใหทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและ
สภาพแวดลอม  และการรูจักหลีกเลี่ยงพฤติกรรมไมพึงประสงคทีส่งผลกระทบตอตนเองและผูอื่น 
   5.  ความสามารถในการใชเทคโนโลยี  เปนความสามารถในการเลือก  และใช  เทคโนโลยี
ดานตาง  ๆ  และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี  เพื่อการพัฒนาตนเองและสังคม  ในดานการเรียนรู  
การสื่อสารการทํางาน  การแกปญหาอยางสรางสรรค  ถูกตอง  เหมาะสม  และมีคุณธรรม 
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 คุณลักษณะอันพึงประสงค 
  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน  พุทธศักราช 2551   มุงพัฒนาผูเรียนใหมี
คุณลักษณะอนัพึงประสงค  เพื่อใหสามารถอยูรวมกบัผูอื่นในสังคมไดอยางมีความสุข  ในฐานะ 
เปนพลเมืองไทยและพลโลก  คือ  รักชาติ  ศาสน  กษัตริย  ซื่อสัตยสุจริต  มีวินัย  ใฝเรียนรู  
อยูอยางพอเพียง  มุงมั่นในการทํางาน  รักความเปนไทย  และมจีิตสาธารณะ 
 การวัดและประเมินผลการเรียนรู 
  การวัดและประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนตองอยูบนหลักการพื้นฐานสองประการคือ 
การประเมินเพือ่พัฒนาผูเรียนและเพือ่ตัดสินผลการเรียน  ในการพัฒนาคุณภาพการเรียนรูของผูเรียน  
ใหประสบผลสําเรจ็น้ัน  ผูเรียนจะตองไดรบัการพัฒนาและประเมินตามตัวช้ีวัดเพื่อใหบรรลุตาม
มาตรฐานการเรียนรู  สะทอนสมรรถนะสําคัญ  และคุณลักษณะอันพึงประสงคของผูเรียน 
ซึ่งเปนเปาหมายหลักในการวัดและประเมินผลการเรียนรูในทุกระดับไมวาจะเปนระดับช้ันเรียน  
ระดับสถานศึกษา  ระดับเขตพื้นทีก่ารศึกษา  และระดับชาติ  การวัดและประเมินผลการเรียนรู   
เปนกระบวนการพฒันาคุณภาพผูเรียนโดยใชผลการประเมนิเปนขอมลูและสารสนเทศที่แสดง
พัฒนาการ  ความกาวหนา  และความสําเร็จทางการเรียนของผูเรียน  ตลอดจนขอมลูที่เปนประโยชน
ตอการสงเสริมใหผูเรียนเกิด  การพัฒนาและเรียนรูอยางเต็มตามศักยภาพ 
  การวัดและประเมินผลการเรียนรู  แบงออกเปน  4  ระดับ  ไดแก  ระดับช้ันเรียน   
ระดับสถานศึกษา  ระดับเขตพื้นทีก่ารศึกษา  และระดับชาติ  มีรายละเอียด  ดังน้ี 
   1.  การประเมินระดับช้ันเรียน  เปนการวัดและประเมินผลทีอ่ยูในกระบวนการจัด 
การเรียนรู  ผูสอนดําเนินการเปนปกติและสม่ําเสมอ  ในการจัดการเรียนการสอน  ใชเทคนิคการ
ประเมินอยางหลากหลาย  เชน  การซักถาม  การสังเกต  การตรวจการบาน  การประเมินโครงงาน  
การประเมินช้ินงาน/  ภาระงาน  แฟมสะสมงาน  การใชแบบทดสอบ  ฯลฯ  โดยผูสอนเปนผูประเมิน
เองหรือเปดโอกาสใหผูเรียนประเมินตนเอง  เพื่อนประเมินเพื่อน  ผูปกครองรวมประเมิน  ในกรณี 
ที่ไมผานตัวช้ีวัดใหมีการสอนซอมเสริม 
    ดังน้ันการประเมินระดับช้ันเรียนเปนการตรวจสอบวา  ผูเรียนมีพัฒนาการ
ความกาวหนาในการเรียนรู  อันเปนผลมาจากการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนหรือไม  และมากนอย
เพียงใด  มีสิ่งที่จะตองไดรบัการพัฒนาปรบัปรุงและสงเสรมิในดานใด  นอกจากน้ียังเปนขอมูลใหผูสอน
ใชปรับปรุงการเรียนการสอนของตนดวย  ทั้งน้ีโดยสอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรูและตัวช้ีวัด 
   2.  การประเมินระดับสถานศึกษา  เปนการประเมินที่สถานศึกษาดําเนินการเพื่อตัดสิน
ผลการเรียนของผูเรียนเปนรายป/รายภาค  ผลการประเมินการอาน  คิดวิเคราะหและเขียน  
คุณลักษณะอันพึงประสงค  และกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  นอกจากน้ีเพื่อใหไดขอมลูเกี่ยวกับการจัด
การศึกษาของสถานศึกษา  วาสงผลตอการเรียนรูของผูเรียนตามเปาหมายหรือไม  ผูเรียนมจีุดพฒันา 
ในดานใด  รวมทั้งสามารถนําผลการเรียนของผูเรียนในสถานศึกษาเปรียบเทียบกบัเกณฑระดับชาติ   
ผลการประเมินระดับสถานศึกษาจะเปนขอมลูและสารสนเทศเพื่อการปรบัปรุงนโยบาย  หลกัสูตร  
โครงการ  หรือวิธีการจัดการเรยีนการสอน  ตลอดจนเพื่อการจดัทําแผนพฒันาคุณภาพการศึกษา 
ของสถานศึกษาตามแนวทางการประกันคุณภาพการศึกษาและการรายงานผลการจัดการศึกษาตอ
คณะกรรมการสถานศึกษา  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษา 
ข้ันพื้นฐาน  ผูปกครองและชุมชน   
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   3.  การประเมินระดับเขตพื้นที่การศึกษา  เปนการประเมินคุณภาพผูเรียนตาม
มาตรฐานการเรียนรูตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน  เพื่อใชเปนขอมลูพื้นฐานในการพัฒนา
คุณภาพการศึกษาของเขตพื้นที่การศึกษา  ตามภาระความรบัผิดชอบ  สามารถดําเนินการโดยประเมิน
คุณภาพผลสมัฤทธ์ิของผูเรียนดวยขอสอบมาตรฐานทีจ่ัดทําและดําเนินการโดยเขตพื้นที่การศึกษา  หรือ
ดวยความรวมมือกับหนวยงานตนสงักัด  ในการดําเนินการจดัสอบ  นอกจากน้ียังไดจากการตรวจสอบ
ทบทวนขอมลูจากการประเมินระดับสถานศึกษาในเขตพื้นทีก่ารศึกษา 
   4.  การประเมินระดับชาติ  เปนการประเมินคุณภาพผูเรียนตามมาตรฐานการเรยีนรู 
ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน  สถานศึกษาตองจัดใหผูเรียนทกุคนที่เรียนในช้ัน
ประถมศึกษาปที่  3  ช้ันประถมศึกษาปที่  6  ช้ันมัธยมศึกษาปที่  3  และช้ันมัธยมศึกษาปที่  6   
เขารับการประเมิน  ผลจากการประเมินใชเปนขอมูลในการเทียบเคียงคุณภาพการศึกษาในระดับตาง ๆ  
เพื่อนําไปใชในการวางแผนยกระดับคุณภาพการจัดการศึกษา  ตลอดจนเปนขอมูลสนับสนุน 
การตัดสินใจในระดับนโยบายของประเทศ 
  ขอมูลการประเมินแตละระดับขางตน  จะเปนประโยชนตอสถานศึกษาในการตรวจสอบ
ทบทวนพฒันาคุณภาพผูเรียน  ถือเปนภาระความรบัผิดชอบของสถานศึกษาทีจ่ะตองจัดระบบดูแล
ชวยเหลือ  ปรบัปรุงแกไข  สงเสริมสนับสนุนเพือ่ใหผูเรียนไดพัฒนาเต็มตามศักยภาพ  บนพื้นฐานความ
แตกตางระหวางบุคคลที่จําแนกตามสภาพปญหาและความตองการ  ไดแก  กลุมผูเรียนทั่วไป   
กลุมผูเรียนทีม่ีความสามารถพิเศษ  กลุมผูเรียนที่มผีลสมัฤทธ์ิทางการเรียนตํ่า  กลุมผูเรียนทีม่ีปญหา
ดานวินัยและพฤติกรรม  กลุมผูเรียนทีป่ฏิเสธโรงเรียน  กลุมผูเรียนที่มปีญหา  ทางเศรษฐกิจและสงัคม  
กลุมพกิารทางรางกายและสติปญญา  เปนตน  ขอมูลจากการประเมินจึงเปนหัวใจของสถานศึกษา 
ในการดําเนินการชวยเหลือผูเรียนไดทันทวงที  เปดโอกาสใหผูเรียนไดรบัการพัฒนาและประสบ
ความสําเรจ็ในการเรียน 
  สถานศึกษาในฐานะผูรบัผิดชอบจัดการศึกษา  จะตองจัดทําระเบียบวาดวยการวัด และ
ประเมินผลการเรียนของสถานศึกษาใหสอดคลองและเปนไปตามหลักเกณฑและแนวปฏิบัติ 
ที่เปนขอกําหนดของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน  เพื่อใหบุคลากรทีเ่กี่ยวของทุกฝายถือ
ปฏิบัติรวมกัน   
   สรปุการวัด และประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนตองอยูบนหลักการพื้นฐานสอง
ประการ  คือ  การประเมินเพื่อพฒันาผูเรียนและเพื่อตัดสินผลการเรียน  ผูเรียนจะตองไดรบัการพัฒนา
และประเมินตามตัวช้ีวัดเพื่อใหบรรลุตามมาตรฐานการเรียนรู  และคุณลักษณะอันพงึประสงคของ
ผูเรียนซึ่งเปาหมายหลกัในการวัดและประเมินผลการเรียนรูในทุกระดับตามทีส่ถานศึกษาไดจัดการวัด
และประเมินผลการเรียนของสถานศึกษาใหสอดคลองและเปนไปตามหลักเกณฑและแนวปฏิบัติทีเ่ปน
ขอกําหนดของหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
  
การอาน 
 

 1.  ความหมาย   
  การอานเปนเครื่องมือทีส่ําคัญย่ิงในสังคมโลกปจจุบันมีนักการศึกษาหลายทานไดให

ความหมายของการอานไวดังน้ี 
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   ราชบัณฑิตยสถาน  (2530  :  917)  ใหความหมายของการอานวา  การอานหมายถึง 
วาตามตัวหนังสือ ออกเสียงตามตัวหนังสอื ดูหรือเขาใจความจากตัวหนังสือ สังเกตหรือพจิารณาดูให
เขาใจ 
   สมบัติ  จําปาเงินและคณะ (2531  :  5)  กลาววา การอานหมายถึง การทําความ
เขาใจหนังสือดวยความรู สงัเกต พิจารณาดวยเชาวนปญญารอบดาน  

   ลภา  จินตเสรี และคนอื่น ๆ   (2544  :  10)  กลาวไววาการอานไววา  หมายถึง  
การสือ่ความหมายระหวางผูเขียนกับผูอาน และในระหวางทีอ่านจะมปีฏิสัมพันธที่สําคัญบางอยาง
ระหวางภาษากับความคิดเกิดข้ึน กลาวคือ ผูเขียนจะลงรหัสความคิดหรือความหมายบางอยางออกมา 
ในรูปของภาษา แลวผูอานกจ็ะถอดรหสัจากตัวภาษาน้ันใหกลับออกมาเปนหนวยความคิด หรือ
ความหมาย ตามที่ผูเขียนตองการจะสื่อจนเปนทีเ่ขาใจกันได  
   สมุทร  เซ็นเชาวนิช  (2545  :  1)  กลาววา การอานหมายถึง การสื่อความหมาย
ระหวางผูเขียนกบัผูอาน ผูเขียนพูด ผูอานแสดงกิริยาตอบโต และอาจจะตอบโตกับผูอื่นดวยการ 
สื่อความหมายในการอานน้ันจะตองมีองคประกอบ 3 อยางคือ ผูเขียน ผูอาน และรายงาน  
   จิราภรณ  หอมกลิ่น  (2548  :  12) กลาววา การอาน คือ กระบวนการถายทอด
ความหมายของตัวอักษรหรอืสญัลกัษณออกมาในรูปของความคิดและความเขาใจ แลวสามารถ 
นําความคิดเหลาน้ันไปใชไดอยางถูกตอง 
   วิมลรัตน  สุนทรโรจน  (2549   :  118)  อธิบายเกี่ยวกับการอานไววา  ลําดับข้ันที่
เกี่ยวของกบัการทําความเขาใจความหมายของคํา กลุมคํา ประโยค ขอความและเรื่องราวของสารที่
ผูอานสามารถบอกความหมายได  
    นลินรัตน  ฤทธิวัฒนานุสรณ  (2552  :  13) กลาววา การอาน เปนกระบวนการคิด  
การจินตนาการ การหาเหตุผล การแกปญหา และการประเมินขอความที่อาน ซึ่งผูอานจะตองทําความ
เขาใจความหมาย เปนการสื่อความหมายระหวางผูเขียนกบัผูอาน ผูเขียนพูด ผูอานแสดงปฏิกริิยา
โตตอบ และอาจโตตอบกับผูอื่นดวย 
   สิรินารถ  เทียนสันเทียะ  (2552  :  19)  กลาววา การอาน คือกระบวนการแปล
ความหมายจากตัวอักษร สัญลักษณคํา กลุมคํา หรือวลี และประโยคออกมาเปนความคิดอยางมีเหตุผล 
โดยอาศัยความสามารถในการแปลความ การตีความ การจบัใจความสําคัญ และสรุปความเพื่อใหเกิด
ความเขาใจ โดยประสบการณเดิมจะสงผลใหเกิดความเขาใจอยางถูกตองและนําไปใชประโยชนได 
   สุภาณี  โสโท  (2554  :  41)  กลาววา การอาน คือ กระบวนการปฏิสมัพันธระหวาง
ผูอานกับสิง่ที่อานเพื่อใหไดความหมาย และเปนไปตามจุดมุงหมายของผูเขียน โดยผูอานตองอาศัย
ความรูและประสบการณเดิมมาชวยในการสรางความหมายดวยขอมูลที่เปนตัวอักษร และขอมลูที่มา
จากสมองหรอืประสบการณที่มีความสําคัญตอความเขาใจในการอาน และสัญลักษณที่พมิพข้ึนเพื่อ
ถายทอดความหมายจากสญัลักษณน้ันๆ ในขณะที่อาน เปนปฏิกิริยาระหวางการมองเห็นองคประกอบ
ในการแปลความหมาย โดยผูอานจะตองใชประสบการณเดิม เพื่อประมวลความคิด ในฐานะการตีความ 
ประสบการณควบคูไปกบัการตีความจากสญัลกัษณตัวอักษรที่บันทึกไว และการอานเพื่อใหไดรับความรู 
แนวคิดหรือแนวปฏิบติัไดรับความเพลิดเพลินตลอดจนทัศนคติที่ดี และมีนิสัยรักการอาน แลวจงึ 
นําความคิด ความรู ความเขาใจไปใชใหเปนประโยชน 
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   บุช  และฮิบเนอร  (วิลาวัณย  ธรรมชัย.    2550  :  28  ;  อางอิงมาจาก  Bush and 
Huebner.    1992  :  3-6)  กลาวถึงการอานไววา การอานเปนกระบวนการทางความคิดที่ผูอานออก
เสียงตามตัวอักษรหรือสัญลักษณที่อาน นับวาอานเปน  ดังน้ันผูที่อานเปนหรือผูทีส่ามารถเขาใจ
ความหมายของตัวอักษรหรอืสญัลกัษณ และมีความเขาใจเน้ือเรื่อง การที่จะเขาใจเน้ือเรื่องน้ันตองอาศัย
ความคิดจากประสบการณเดิม 
   Crawley  (1995  :  14-15)  กลาววา การอานหมายถึง กระบวนการทีส่ลับซับซอน 
ตองใชการคิดระลึกถึงคําตางๆ ที่ทําใหเกิดปฏิสัมพันธ ระหวางคิดกับสิง่ทีม่องเห็นแลวจึงสื่อความหมาย
จากสญัลกัษณที่อาน 
   Lue และ Kinzer  (1995  :  11)  กลาววา การอาน หมายถึง การพัฒนา 
การปฏิสมัพันธ และเปนกระบวนการที่กอใหเกิดการเรียนรู ซึ่งข้ึนอยูกบัความสามารถของบุคคล  
ในการที่จะเขาใจขอความทีเ่กี่ยวกบัภาษา 
   Conley   (1995  :  6),  Day และ Bamford   (1998  :  12)  กลาววา การอาน 
หมายถึง การตีความหมายจากขอความที่เขียนหรือพมิพ ซึ่งผูอานจะตองใชกระบวนการคิดเช่ือมโยง
ระหวางขอความหรือขอมูลที่อานกบัความรูและประสบการณเดิม เพื่อใหสามารถเขาใจความหมาย  
ที่ผูเขียนตองการสื่อสารไดอยางถูกตอง  
  จากความหมายของการอานทีก่ลาวมาขางตน พอสรุปไดวา   การอาน คือ  กระบวนการ
แปลตัวอักษรหรอืสญัลกัษณจากการดู แลวตีความ จับใจความและวิเคราะหความน้ันโดยกระบวนการ
ทางสมองโดยผูอานจะตองใชประสบการณเดิม เพื่อประมวลความคิด  เพื่อใหเกิดความเขาใจ และ
สามารถสื่อความหมายไดอยางถูกตอง  
 2.  ความสําคัญของการอาน 
   การอานเปนทักษะสําคัญในชีวิตประจําวัน นักการศึกษาไดกลาวถึงความสําคัญของ 
การอานไวดังน้ี 
   ประเทิน  มหาขันธ  (2530  :  4) สรปุความสําคัญของการอานไววา การอานมี
บทบาทอยางสําคัญตอชีวิตและความเปนอยูในยุคปจจบุัน ทัง้น้ีเพราะเหตุวา การอาน นอกจากจะทําให
ผูอานสามารถแกปญหาตางๆทัง้ปญหาสวนตัวและปญหาทีเ่กี่ยวของกับสังคมไดแลว ยังชวยใหผูอานเปน
ผูที่ทันตอเหตุการณและความเปลี่ยนแปลงของสงัคมอีกดวย ซึ่งทําใหสามารถปรบัตัวใหเขากบั
สถานการณไดอยางแนบเนียน ย่ิงกวาน้ัน การอานยังเปนการตอบสนองความสนใจและความอยากรู
อยากเห็น อันเปนวิสัยของมนุษยไดเปนอยางดี เปนการขยายทัศนะของผูอานที่มีตอเรือ่งใดเรื่องหน่ึงได
อยางกวางขวาง ทั้งยังชวยสนองความตองการทางดานนันทนาการของมนุษยไดอยางมีประสิทธิภาพ 
   สุขุม  เฉลยทรัพย  (2531  :  14) สรปุความสําคัญของการอานได  3 ประการ  คือ 
    1.  ดานพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม  การอานจะชวยใหประชาชนเปลี่ยนแปลง ทัน
กับความเจริญกาวหนาของวิชาการในทกุๆสาขา  การอานจงึเปนสิ่งจําเปน เปนสิ่งชวยใหเกิดการเรียนรู 
ในขณะที่สังคมปจจุบันเปลี่ยนแปลง กาวหนา ขยายตัวในทุกทางโดยเฉพาะในดานวิชาการ บุคคลจงึ
จําเปนตองปรับปรงุตนเองใหทันกับการเปลี่ยนแปลงและสิง่แวดลอมอยางถูกตอง เพื่อจะมีความสามารถ
ชวยตนเองและชวยผูอื่นใหอยูในฐานะที่นาปรารถนา 
    2.  ดานของความเปนชาติที่มอีารยธรรม ถาประชาชนของประเทศใดมีจํานวน
เปอรเซ็นตของการอานออกเขียนไดสูง  ก็แสดงวาประเทศน้ันเปนชาติที่มีอารยธรรมสูง ในขณะเดียวกัน
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ถาพลเมอืงของประเทศใดมีความสนใจในการอานหนังสอืมากดวย ก็เปนอันตัดสินไดทันทีวา พลเมือง
ของประเทศน้ันก็เปนผูมีศีลธรรมและวัฒนธรรมสงูดวย  
    3.  ดานการดํารงชีวิต การอานจะชวยไดเปนอยางดี เพราะการอานเปนการสราง
ประสบการณพื้นฐาน คนเราสามารถแกปญหาไดดวยการอาน กับทั้งยังเปนการเตรียมตัวเพื่ออาชีพอีก
ดวย นอกจากน้ันการอานยังสงเสรมิใหคนเกิดความเขาใจและมีความชํานาญในวิชาชีพประเภทตางๆ
มากข้ึน 
   ฉวีวรรณ  คูหาอภินันท  (2542 ข  :  3)  กลาวถึงความสําคัญของการอานไววา 
    1.  การอานมีความจําเปนตอการศึกษาเลาเรียน ทัง้ในโรงเรยีนและนอกโรงเรียน 
ต้ังแตอนุบาลถึงระดับอุดมศึกษา เพือ่ชวยในการศึกษาคนควา เขียนรายงาน ทําการบาน เปนคูมืออาน
ประกอบการเรียนการสอนทั้งในและนอกหลกัสูตร หลงัจากจบการศึกษาแลว การอานจะเปนประโยชน
ตอการนําความรูมาใชในการดํารงชีวิตอยางมีความสุข 
    2.  การอานเปนประโยชนในการพฒันาตนเองและพฒันาคุณภาพชีวิต ทําให 
มีบุคลิกภาพดี รกัษาสุขภาพ ดูแลบานเรือนไดสะอาด รักษาสิ่งแวดลอม รับประทานอาหารถูกหลัก
อนามัย และโภชนาการ 
    3.  การอานทําใหเปนคนทันสมัย ทันตอเหตุการณ การติดตามขาวสารอยู
ตลอดเวลาหรอือานอยูตลอดเวลา จะทําใหการสนทนาหรือการโตตอบเปนไปอยางราบรื่น สามารถ 
นําขอมูลใหมๆมาใชใหเปนประโยชน 
    4.  การอานทําใหสามารถปรับตัวเขากับสังคมได ชวยในการปรับปรงุตัวเอง เชน  
บุคลิกภาพ การพูดจา การรูจกัระงับอารมณ การมีความอดทน มีเหตุผล รูจักทําตัวใหเปนประโยชน 
ตอสังคม 
    5.   การอานมปีระโยชนตอการพฒันาประเทศ ถาประเทศใดมีพลเมืองที่ไมรู
หนังสืออยูเปนจํานวนมาก ประเทศน้ันมกัจะไมเจริญกาวหนา จะเปนประเทศดอยพฒันา มักมกีาร
เปลี่ยนแปลงการปกครองโดยการปฏิวัติหรือรัฐประหารอยูเปนประจํา 
    6.  การอานมีประโยชนในการที่จะชวยใหขอมลูขาวสารตางๆ (Information)  
ทําใหเปนคนรอบรู ชวยใหเขาใจในเรื่องทีส่งสัย อยากรูอยากเห็น การอานถือเปนการเรียนรูนอก
หองเรียนไดตลอดชีวิต 
    7.  การอานเปนการรูจักใชเวลาวางใหเปนประโยชน เปนการอานเพือ่ความ
เพลิดเพลนิ (Recreation) อานเพื่อแกเหงา คลายเครียด อานเพื่อฆาเวลา  เชน ขณะรอรถประจําทาง
หรือรอเพื่อน  และยังไดความรูแทรกอยูดวย 
    8.   การอานเปนประโยชนในการนําไปใชในชีวิตประจําวัน เชน การอานปาย
โฆษณา ฉลากยา วิธีการปรุงอาหาร วิธีการประกอบเครื่องมอืตางๆ  การอานสัญญาซื้อขาย สัญญากู 
อานจดหมาย 
    9.   การอานชวยพัฒนาจิตใจและความคิดใหเจริญงอกงามทําใหผูอานไดเขาใจผูอื่น 
ไดคติธรรม ขอคิด ปรัชญาในการดําเนินชีวิต ตลอดจนจรยิธรรม มโนธรรม คุณธรรม ทําใหผูอานเกิด
ความเมตตา กรุณา โอบออมอารี เอื้อเฟอเผื่อแผตอเพือ่นมนุษยและสัตว 
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    10.   การอานชวยขจัดความทุกข ความเศราหมอง ทําใหเขาใจโลกและชีวิตมาก
ย่ิงข้ึน เชน คนปวย ความผิดหวัง คนไดรับความทุกข เมื่ออานหนังสือธรรมะจะทําใหไดขอคิดตางๆ 
สามารถแกปญหาได 
  สรปุไดวา  การอานมีความสําคัญตอการดํารงชีวิตของมนุษยทุกคน การอานเปนเครื่องมือ
พื้นฐานในการเรียนรู  เพิม่พูนประสบการณ ความรู ความคิดและพัฒนาวิจารณญาณใหเกิดความงอก
งามทางวุฒิภาวะ วุฒิปญญา และความสามารถใหมากย่ิงข้ึน บุคคลใดที่มีความปรารถนาทีจ่ะประสบ
ผลสําเร็จในชีวิตมากนอยเพียงใด  การอานยอมเปนปจจัยเกือ้หนุนใหไดมากนอยเพียงน้ัน 
 3.  จุดมุงหมายของการอาน  
  การอานเปนการสื่อความหมายทีห่ลากหลาย ผูอานจึงตองมจีุดมุงหมายในการอาน  
เพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคของการอาน นักการศึกษาไดกลาวถึงจุดมุงหมายของการอานไวดังน้ี 
     ไพฑูรย  สินลารัตน  (2538  :  56) ไดแบงจุดมุงหมายของการอานไว  2  ประเภท  
ดังน้ี 
    1. อานเพื่อความเพลิดเพลิน ไดแก การอานนวนิยาย เรื่องสัน้ หนังสือพิมพหรือ
สิ่งพมิพในนิตยสาร เปนการอานเพื่อพักผอนหยอนใจ แตในขณะเดียวกันก็จะไดรบัความรูไปดวย  
การอานชนิดน้ีทําไดเพียงแคเขาใจเรื่องราวและจับใจความสาํคัญใหไดก็เพียงพอแลว 
    2. อานเพื่อความรู ไดแก การอานตําราวิชาการ สารคดี บทความ ซึ่งจะละเอียด
เพียงใดน้ัน ข้ึนอยูกับจุดประสงคของผูอานเปนประการสําคัญ ผูอานบางคนตองการอานเพือ่ทวีปญญา 
ซึ่งตองอานชาๆ อานไปคิดไป ย่ิงอานชาย่ิงจะกอใหเกิดปญญาหรอืบางคนตองการอานเพือ่เขียนรายงาน
หรือวิทยานิพนธก็ตองอานหนังสือหลายๆเลม เพื่อประมวลความคิดที่ไดจากการอานแลวนําไปเขียน 
   เอกฉัท  จารเุมธีชน  (2539  :  24) กลาววา โดยทั่วไปเราอานหนังสอืเพือ่ความมุง
หมาย  ดังตอไปน้ี 

 1.  อานเพื่อศึกษาเรื่องราวโดยละเอียด ไดแก  การอานตําราวิชาการตางๆ 
 2.  อานเพื่อศึกษาหาคําตอบในสิง่ที่ตองการ ไดแก การอานคําแนะนํา  อานเพื่อ 

คําตอบของคําถามหรือปญหา อานเพื่อตองการประโยชนในเรื่องใดเรือ่งหน่ึงโดยเฉพาะ  อานเพื่อหา
ขอมูลเพื่อทําการวิจัย  เปนตน 
    3.  อานเพื่อความเพลิดเพลินบันเทิงใจ ไดแก การอานหนังสอืประเภทบันเทงิคดี  
นวนิยาย วรรณคดี  เปนตน 
   ฉวีวรรณ  คูหาอภินันท  (2542 ข  :  23- 25) กลาวถึงวัตถุประสงคของการอาน ไววา 
    1.  อานเพื่ออยากรูอยากเห็นและรูขาวสารขอมูลตางๆ (Information)  
อันเปนความตองการตามธรรมชาติของมนุษย 
    2.  อานเพื่อแกปญหา 
    3.  อานเพื่อความรูและเพื่อการศึกษา 
    4.  อานเพื่อคนควาและวิจัย 
    5.  อานเพื่อปรบัปรุงบุคลิกภาพ 
    6.  อานเพื่อรักษาสุขภาพ การเปนโรคตางๆ ควรจะมีวิธีการรักษาตัวอยางไร 
    7.  อานเพื่อปรบัปรุงงานอาชีพ 
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    8.  อานเพื่อใหเกิดความเพลิดเพลิน เปนการหาความสนุกสนานเพลิดเพลินโดยไม
ตองไปดูภาพยนตหรือละครโทรทัศน ฯลฯ 
    9.  อานเพื่อแกเหงาหรือการอานเพื่อฆาเวลา 
    10.  อานเพื่อนําไปใชในชีวิตประจําวัน 
   บุช และฮิบเนอร  (สุนันทา มั่นเศรษฐวิทย.    2545  :  5-6  ;  อางอิงมาจาก Bush 
and Huebner.    2002  :   22) กลาวถึงจุดมุงหมายเฉพาะของการอานไว  ดังน้ี 
    1.  ตอบสนองอารมณทีผู่อานพอใจ 
    2.  ชวยใหพบกับความตองการในชีวิตประจําวัน เพราะการอานจะชวยชดเชย
อารมณที่ขาดหายไปและชวยตอบสนองความตองการในสวนของอารมณและความรูสึกที่ตองการ 
    3.  ติดตามเรือ่งที่ไดรับฟงมาจากผูอื่น 
    4.  สงเสริมใหมีความคิดสรางสรรคโดยอาศัยแนวทางจากเรือ่งที่อาน 
    5.  สงเสริมใหมีความกระตือรอืรนในการอานเรื่องอื่นๆ เพิม่ข้ึน 
    6.  รูจกัใชเวลาวางใหเปนประโยชน 
    7.  ชวยผอนคลายความตรึงเครียดของสมอง 
    8.  ชวยใหมีความรูเพิม่ข้ึน สามารถใชประกอบการเรียนวิชาอื่นๆ 
    9.  รูจกัสถานทีท่ี่ไมสามารถเดินทางไปไดแตสามารถหาประสบการณไดจาก 
การอาน 
    10.  มีความคิดเปนอสิระในการเลือกเรื่องที่จะอาน 
    11.  มีความเฉลียวฉลาดโดยอาศัยความรูและแนวคิดจากการอานไปสนทนา
โตตอบกับผูอื่นได 
    12.  เปนการใชเวลาพกัผอน 
    13.  ชวยใหเกิดความสนใจเรือ่งใหมๆ 
    14.  สงเสริมการฝกทักษะการอานจากข้ันพื้นฐานไปสูข้ันทีส่งูข้ึน 
    15.  เปนการฝกใหมรีะดับความคิดที่สูงข้ึน 
    16.  เปดเผยความลกึลบัในเรื่องราวบางอยางทีผู่อานไมเคยรูมากอน 
    17.  ชวยใหมีสุขภาพจิตดีข้ึน 
    18.  ชวยใหมีความคิดแตกฉานมากข้ึน 
    19.  สงเสริมใหผูอานมีนํ้าใจเปนนักกีฬา 
    20.  นําความรูที่ไดจากการอานมาแกไขปญหาสังคม เศรษฐกิจ การเมืองและเรื่อง
สวนตัว 
    21.  สงเสริมใหผูอานเกิดอารมณรวมกับผูเขียน 
   22.  สงเสริมใหผูอานสามารถเผชิญหนากบัสถานการณใหมๆ ดวยความเช่ือมั่นมาก
ย่ิงข้ึน 
   23.  พัฒนาคุณคาทางสังคมโดยอาศัยความรูที่ไดจากการอานไปใชประโยชนให
กวางขวางข้ึน 
    24.  ชวยใหผูอานมหีูตากวางไกลมากย่ิงข้ึน 
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   วิมลรัตน  สุนทรโรจน  (2549   :  34) ไดกลาวถึงประเภทของการอาน  ดังน้ี 
    1.  อานเพื่อจับใจความอยางคราวๆ (Skimming  and  Scanning Reading) 
    2.  อานเพื่อจับใจความสําคัญ(Idea Reading) 
       3.  อานเพื่อสํารวจรายละเอียดและจับใจความสําคัญโดยทั่วๆไป (Exploration 
Reading) 
    4.  อานเพื่อความเขาใจถองแท (Study Reading) 
    5.  อานเพื่อใชวิจารณญาณติดตามขอความที่อาน (Analytical Reading) 
    6.  อานเพื่อการวิเคราะหขอความหรือแนวความคิดในเรื่องที่อาน (Critical 
Reading) 
   เอมอร  สงวนดี  (2547  :  15) กลาวโดยสรุปไววา จุดมุงหมายของการอานมีบทบาท
สําคัญสําหรบัใชกําหนดแนวทางในการสอนอาน ที่จะเลือกใชใหเหมาะสมกับเวลา โอกาส ความแตกตาง
ของผูเรียนแตละคน และชวยใหการสอนอานประสบความสาํเร็จตามจุดมุงหมายที่ตองการ 
   สรุปไดวา  จุดมุงหมายของการอาน จะเปนสิ่งกําหนดความสําเร็จของการอาน  
หากมจีุดมุงหมายที่ชัดเจนจะชวยใหการอานแตละครัง้ประสบความสําเร็จไดงาย ประหยัดเวลาและ 
มีทิศทาง นอกจากน้ีกระบวนการอานยังชวยใหผูอานสรางความรู และความคิดเพื่อใชในการตัดสินใจ 
แกปญหา และสรางวิสัยทัศนในการดําเนินชีวิตและมีนิสัยรกัการอาน   
 4.  ประเภทของการอาน 
  Miller  (1990  :  203) ไดแยกประเภทของการอานไว 5 ขอ  ดังน้ี 
   1.  การอานอยางคราวๆ (Scanning)  เปนการอานเพือ่ตองการสํารวจวาควรจะอาน
หนังสือเลมน้ันตอไปอยางละเอียดตอไปหรอืไม จะตัดสินใจเลือกซือ้หรือยืมหนังสือเลมน้ันหรือไม  
ในการอานคราวๆน้ัน จะอานเพียงช่ือเรือ่ง ช่ือหัวเรื่อง ช่ือผูแตง สารบญั คํานํา อานบางตอนดูสํานวน
หรือเน้ือหาอยางคราวๆ 
   2.  การอานเพื่อจับใจความสําคัญ ( Idea Reading)  เปนการอานที่รวมเอาการอาน
อยางคราวๆ (Scanning) เขาไวดวยกัน  เปนการอานเพือ่เกบ็แนวคิดโดยอานเฉพาะสวนทีส่ําคัญที่
ตองการเปนหลกัและอานขามตอนที่ไมตองการ 
   3.  การอานเพื่อคนหารายละเอียดและใจความสําคัญทั่วๆไป (Exploratory Reading) 
เปนการอานเพื่อทําบันทึกยอสําหรับทบทวนภายหลังหรอืเปนการอานเพื่อสรุปสาระสําคัญของขอความ 
การอานชนิดน้ี ผูอานจะตองหาคําสําคัญหรือหาประโยคใจความสําคัญใหไดและสามารถสรุปแนวคิด
ของแตละยอหนาและแตละเรื่องได โดยผูอานจะตองใชความสามารถอานใหเขาใจ สามารถสรุป
รายละเอียดและจบัใจความสําคัญไดอยางกวางๆ 
   4.  การอานเพื่อศึกษาปญหาอยางลกึซึ้ง (Study Reading)  เปนการอานที่ตองการ
อานอยางละเอียดเพื่อจะใหรูเรื่องที่อานอยางลึกซึ้ง 
   5.  การอานเพื่อวิเคราะหและวิจารณ (Analytical and Critical Reading)   
เปนการอานอยางละเอียดแลวจงึแยกแยะสวนตางๆวามีความหมายและมีความสําคัญเพียงใด  
แตละสวนมีความสัมพันธกบัสวนตางๆอยางไร เพื่อสันนิษฐานหาเหตุผลพรอมทัง้บอกไดดวยวา  
ขอความน้ันถูกหรือผิด 
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  ฉวีลักษณ บุณยะกาญจน  (2523  :  11)  กลาวถึงประเภทของการอานอยางกวางๆ ได  
 2  ประเภท  คือ 

   1.  อานในใจ 
   2.  อานออกเสียง  สําหรบัการอานออกเสียงน้ัน ยังแบงประเภทยอยตอไปไดอีก  คือ 

 2.1  อานออกเสียงปกติ 
 2.2  อานทํานองเสนาะ (กรณีทีเ่ปนบทรอยกรอง) 
 2.3  อานตีบท 

  วรรณี  โสมประยูร  (2542  :  127) แบงประเภทการอานเพื่อประโยชนในการเรียน 
การสอน  ดังน้ี 
   1.  การอานออกเสียง  แบงได  3  แบบ  ไดแก 
    1.1  การอานรอยแกว 
    1.2  การอานรอยกรอง 
    1.3  การอานทํานองเสนาะ 
   2.  การอานในใจ  แบงได  7 แบบ  ไดแก 
    2.1  การอานแบบคนควาหาความรู 
    2.2  การอานแบบจบัใจความสําคัญหรือหาสาระสําคัญของเรื่อง เชน อานบทความ
    2.3  การอานแบบหารายละเอียดทุกตอน เชน อานประวัติศาสตร อานลําดับ
เหตุการณ 
    2.4  การอานแบบหารายละเอียดทุกคําเพื่อการปฏิบัติ เชน อานคูมือเครือ่งใชไฟฟา  
อานวิธีประกอบอาหาร 
    2.5  การอานแบบวิเคราะหวิจารณเพื่อหาเหตุผล เชน อานขาวเหตุการณสําคัญ 
    2.6  การอานแบบไตรตรองโดยใชวิจารณญาณเพื่อหาขอเทจ็จริง ขอดี ขอเสีย 
สําหรับเลือกแนวทางปฏิบัติ เชน อานโฆษณา 
    2.7  การอานแบบคราวๆเพื่อสังเกตและจดจํา เชน อานช่ือสถานที่ตางๆ เมื่อเวลา
น่ังรถผานไป 
  กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2543  :  57-58)  การอานมี 7 ประเภท คือ 
   1.  การอานคราวๆ ใชเมื่อตองการสํารวจวาจะอานหนังสอืน้ันตอไปหรอืไม 
   2.  อานเก็บแนวคิด ใชเมื่อตองอานหนังสอืหรือเอกสารน้ันแลวทําบันทกึยอไวทบทวน
ภายหลังหรือจะสรปุสาระสําคัญขอความ 
   3.  อานแบบตรวจตรา คือการอานวิธีที่หน่ึงรวมกบัการอานวิธีที่ 2 และอานเฉพาะ 
สวนที่สําคัญที่ตองการเปนหลัก 
   4.  อานอยางศึกษาคนควา การอานวิธีน้ีใชวิธีที่ 3  เปนหลักแตมิไดอานเพงเลง็เฉพาะ
เปนบางจุด เพราะการศึกษาคนควาน้ันตองอานอยางละเอียดทุกบททุกตอน หากละเลยบางตอน 
ก็อาจจะเกิดผลเสียได 
   5.  อานเชิงวิเคราะหหรืออานตีความ ใชการอานวิธีที่ 4 เปนหลัก คืออานอยางละเอียด
แลวแยกแยะสวนตางๆใหไดแลวหาความสมัพันธ 
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   6.  อานเกบ็ขอมลู วิธีน้ีใชเมื่อจะอานหนังสือหรือเอกสารหลายๆเลม จะไดเปรียบเทียบ 
คัดเลือกและนําเฉพาะสวนที่ตองการมาใชตอไป วิธีน้ีใชกันมากในการทํารายงาน ทําวิทยานิพนธหรือ
การวิจัย   
   7.  อานโดยใชวิจารณญาณ การจะใชวิธีน้ีไดผูอานจะตองมคีวามสามารถในการอาน 
วิธีตนๆ ไดเสียกอนเพราะการอานโดยใชวิจารณญาณจะตองอาศัยวิธีทั้งหมดขางตนรวมกันอยางมี
ประสิทธิภาพ แลวจึงจะเกิดปญญาสันนิษฐานหาเหตุผลได 
   กลาวโดยสรุป  การอานแบงเปน 2  ประเภท คือ ประเภทออกเสียงและไมออกเสียง 
แตไมวาจะเปนการอานประเภทใด สิ่งสําคัญอยูทีก่ารตีความ หากมีการอานโดยปราศจากการตีความ 
การอานครัง้น้ันก็จะไมมีความหมายใดๆ เลย 
 5.  กระบวนการอาน 
  กระบวนการอานเปนสิ่งทีส่ําคัญทีผู่อานตองศึกษาเพื่อใหประสบผลสําเรจ็ในการอาน   
ซึ่งมีนักการศึกษาไดกลาวถึงกระบวนการอานดังน้ี 
   ธิดา  โมสิกรัตน และถนอมวงศ ล้ํายอดมรรคผล (พลูศรี กิจเฉลา.    2544  :  40  ;  
อางอิงมาจาก  ธิดา  โมสิกรัตน และถนอมวงศ ล้ํายอดมรรคผล.    2538  :  6) กลาวถึงกระบวน 
การอานวา มีข้ันตอนสําคัญ 4  ข้ันตอน   ไดแก 
    ข้ันที่ 1  การรูจักคํา เปนกระบวนการอานข้ันแรกทีเ่กิดข้ึนเมื่อผูอานรูจกัคําและ
รับรูความหมายของคําเหลาน้ัน โดยทั่วไปการอานขอความทีเ่ปนกลุมคํา วลี ประโยค ขอความหรอื
เรื่องราว การอานออกเสียง หากผูอานสามารถแปลรหัสตัวอกัษรออกมาเปนเสียงไดถูกตอง การรูจักคํา
มากก็จะทําใหอานเขาใจเรื่องราวไดมากข้ึน แมวาจะมีคําบางคําที่ไมรูความหมายมากอน คําอื่นๆที่
แวดลอมคําน้ันจะชวยใหเขาใจความหมายของคําน้ันได  เปนการรูจักคําโดยอาศัยเน้ือความของคําที่
แวดลอม เรียกวา การอานโดยอาศัยบรบิท 
    ข้ันที่ 2  การเขาใจความหมายของสาร เปนกระบวนการรบัสารซึง่แสดงจากถอยคํา 
วลี ประโยค ขอความ เรื่องราว ตลอดจนพื้นฐานความรูและประสบการณการอาน  แตละคนอาจจะ
เขาใจสารไมตรงกัน ทั้งน้ีข้ึนอยูกับ การตีความของสาร ในคําคําเดียวกัน อาจมีความหมายนัยเดียวหรอื
หลายนัยสําหรับคนหน่ึง และอาจมีความหมายตางกันโดยสิน้เชิงสําหรบัอีกคนหน่ึง คําบางคํามี
ความหมายที่ข้ึนอยูกบับริบทและเปนสารที่แสดงใหเห็นถึงอารมณ ความรูสึก ความคิด ตลอดจนเจตนา
ของผูเขียนอีกดวย ดังน้ัน การทําความเขาใจความหมายของสารของคํา ขอความหรือเรื่องราวจงึมี
ความสําคัญในกระบวนการอาน 
    ข้ันที่ 3  การมีปฏิกริิยาตอสาร เปนกระบวนการรับสารที่เกดิข้ึนเมื่ออานแลวคิด
คลอยตามหรือขัดแยงหรือแยกแยะขอมลูและเปรียบเทียบวา สวนใดเหมาะสมหรือตรงกบัความหมายที่
แทจรงิของเรื่องที่อาน การคิดในลักษณะเชนน้ีคือการมปีฏิกริยิาตอสาร ซึ่งมทีั้งดานอารมณและความคิด 
ผูอานจะใชวิจารณญาณตัดสินสารที่รบัมาไดโดยอาศัยความรูและประสบการณทัง้ในชีวิตและการอานที่
สะสมมาแตเดิม เชน ขอความที่เกี่ยวกับวัฒนธรรม สังคม ภาษา หรือวิชาการ ผูอานทีส่ามารถอานเขาใจ
หรือมีปฏิกริิยาตอสารไดจะตองมีความรูพื้นฐานเกี่ยวกบัเรื่องน้ัน ถาขาดความรู จะอานรูเรื่อง แตจะไม
สามารถตัดสินไดวา สาระสําคัญคืออะไร ตอนใดเปนขอเท็จจริงหรือขอคิดเห็นซึ่งจะทําใหไมสามารถสรปุ
ความคิดและแกปญหาได 
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    ข้ันที่ 4  การรวบรวมความคิด เปนข้ันของการตัดสินหรอืประเมนิไดวาผูอานอาน
แลวเขาใจมากนอยเพียงใด สามารถที่จะสรปุรวบรวมความรูและความคิดจากเรือ่งทีอ่านนํามาประสม
ประสานความรู ความคิดและประสบการณเดิมของผูอาน นอกจากน้ียังเปนข้ันตอนการอานที่ทําให
ผูอานไดเปรียบเทียบสิง่ใหมกับสิ่งเกาแลวเลือกรบัหรือจดจําตามที่ตองการ ความรูและความคิดทีป่ระสม
ประสานกันน้ี จะทําใหเกิดความเขาใจใหมๆ ความรูความคิดที่ขัดแยงไดรับการแกไขเปลี่ยนแปลงหรอื
เพิ่มพูนมากข้ึนเปนความสนใจใหมๆหรือทัศนคติใหมๆ ทีเ่กิดข้ึนในกระบวนการอานข้ันสุดทาย 
   บรรเทา  กิตติศักด์ิ  (2526  :  214)  กลาวถึงกระบวนการอาน มี 4  ข้ันตอน  ดังน้ี 
    1.  การรูจักคํา เปนกระบวนการอานข้ันแรกที่เกิดข้ึนเมื่อผูอานรูจักคําและรบัรู
ความหมายของคําน้ัน 
    2.  การเขาใจความหมายของสาร เปนกระบวนการรับสาร ซึ่งแสดงจากถอยคํา  
วลี ประโยค ขอความ เรื่องราวตลอดจนพื้นฐานความรูและประสบการณการอานแตละคนอาจจะเขาใจ
สารไมตรงกัน ทัง้น้ีข้ึนอยูกับการตีความ 
    3.  การมปีฏิกิริยาตอสาร  เปนกระบวนการรบัสารที่เกิดข้ึนเมื่ออานแลวคิดคลอย
ตามหรือขัดแยง หรือแยกแยะขอมลูและเปรียบเทียบวา สวนใดเหมาะหรอืตรงกับความหมายที่แทจรงิ
ของเรือ่งทีอ่าน  
    4.  การรวบรวมความคิด เปนข้ันตอนการตัดสินใจหรือประเมินไดวาผูอาน 
อานแลวเขาใจมากนอยเพียงใด สามารถสรปุรวบรวมความรู ความคิดจากเรื่องที่อานนํามาประสม
ประสานความรู ความคิดและประสบการณเดิมของผูอาน 
   เอมอร สงวนดี  (2547  :  15) กลาวโดยสรปุวา กระบวนการอานเปนกรรมวิธีหรือ
ข้ันตอนในการอานซึง่มีหลายกระบวนการ สามารถเลือกใชกระบวนการใดกระบวนการหน่ึงเพื่อให
ประสบผลสําเรจ็ในการอานตามจุดประสงค ความถนัด ฝกฝนการอานจนเกิดความสามารถในการอาน 
อานไดอยางถูกตอง รวดเร็ว อานไดแตกฉาน รูจกัใชความคิดอยางมีเหตุผล อานแลวสามารถวิเคราะห
วิจารณได อานแลวเขาใจ จับใจความสําคัญได  
  กลาวโดยสรุป กระบวนการอานจะตองอาศัยพื้นฐานความรูเดิมของผูอานประสมประสาน
กับสารที่อานจึงจะทําใหเกิดพัฒนาการในกระบวนการ ซึ่งสามารถสรุปเปนแผนภูมิได  ดังน้ี 
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. 

แยกแยะวาถูกหรือผิด
จากสิง่ที่ไดอาน 

 
แปลความหมายจากสิ่งที่อาน 

 
ดูสญัลักษณหรืออักษรแลวสรุปไดวาอานวาอยางไร 

ประเมิน 

/ตัดสิน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ  1  สรุปกระบวนการอาน 
 
 6.  คุณสมบัติของนักอานที่ดี 
  ฉวีลักษณ บุณยะกาญจน  (2523  :  5) กลาววา ลักษณะนักอานที่ดี คือ 
   1.  อานหนังสือไดเร็ว ถูกตองและเขาใจความหมายไดทันท ี
   2.  รูจักคนหาหนังสอือาน 
   3.  รูจักการใชหองสมุดเพื่อเปนหนทางนําไปสูการหาหนังสอือาน 
   4.  มีสมาธิแนวแนในการอาน 
   5.  รูวิธีอานหนังสือที่ถูกตอง 
   6.  รูจักการจดบันทึกสิ่งที่อานเพื่อนําไปใชตอไป 
   7.  เขาใจศิลปะการแตงหนังสอื การใชถอยคํา สํานวนโวหารทั้งรอยแกว รอยกรอง 
   8.  มีวิจารณญาณในการตัดสินเน้ือหา ขอเท็จจริงในหนังสอืเลมน้ันๆ 
  ศรีรัตน เจงิกลิ่นจันทร  (2536  :  9)  กลาวถึงลักษณะของนักอานที่ดี  ดังน้ี 
   1.  อานในใจ ไมใชอานออกเสียง 
   2.  อานไดอยางนอย นาทีละ 400 – 500 คํา 
   3.  เปลี่ยนแปลงอัตราการอานตามชนิดของเรื่องที่อานและจุดประสงคในการอาน 
   4.  กวาดสายตาไมเกิน 3-4 ครั้งตอการอาน 1 บรรทัด อานทุกวรรค ทุกตอน  
ไมขามบรรทัด 
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   5.  มีสมาธิในการอานดีตัดขาดจากโลกภายนอก สนใจเรื่องที่อาน 
   6.  จับใจความสําคัญและเขาใจเรื่องทีอ่านเปนอยางดี 
   7.  อานหนังสือไดนานๆโดยไมรูสึกเบื่อหนายและเหน่ือย 
   8.  ยอมรับวา คนเราน้ันสามารถปรับปรงุทักษะการอานและพัฒนารสนิยมการอานได
และควรกระทําอยูเสมอ 
   9.  มีความปรารถนา พึงพอใจและต้ังใจทีจ่ะอานอยางไมมทีีส่ิ้นสุด 
   10.  ยอมรับวาการอานเปนสิ่งทีจ่ําเปนตอชีวิตเชนเดียวกับอากาศสําหรับหายใจ 
  การสรางเสริมและฝกฝนใหมีคุณลกัษณะของการเปนนักอานที่ดีน้ัน ควรฝกฝนและ 
ปฏิบัติ  ดังน้ี  (ฟอน เปรมพันธุ.    2542  :  106) 
   1.  รูจักเลือกหนังสืออาน รูวาหนังสอืเลมใดดีไมดี ควรอานหรือไมควรอาน นอกจากน้ี
ควรรูวา หนังสอืประเภทใดควรอานอยางไร มีกลวิธีอยางไรจึงจะไดความรูโดยเร็วและประหยัด 
   2.  มีสมาธิมั่นคงและมีความอดทนในการอาน สามารถอานหนังสือไดในระยะ
เวลานานๆ ไมเบื่อหนาย 
   3.  มีพื้นฐานความรูและประสบการณพอสมควรเกี่ยวกับเรือ่งที่อาน ไดแกความรูทั่วไป 
ถอยคํา สํานวน โวหาร ศิลปะการแตง  เปนตน 
   4.  รูจักต้ังจุดประสงคในการอานและพยายามอานใหบรรลวัุตถุประสงคที่ต้ังไว 
   5. มีความพรอมในการอาน คือ ความพรอมทางรางกาย สมอง สังคม อารมณ 
ประสบการณ รวมถึงความพรอมทางภาษาดวย 
   6.  รูจกัประเด็นสําคัญของเรือ่งทีอ่านไดถูกตองและรวดเร็ว 
   7.  มีนิสัยจดบันทึก รวบรวมความรู ความคิดที่ไดจากการอาน เพื่อนํามาใชประโยชน
ในการอางองิในฌอกาสที่ตองใช 
   8.  หมั่นทบทวน ติดตาม สืบตอ ความรูเกาและใหมอยางสม่ําเสมอ 
   9.  มีวิจารณญาณในการอาน รูจักใครครวญ ตัดสิน วิพากษวิจารณเน้ือหา ขอเทจ็จริง
ของหนังสือที่อาน เก็บสิ่งที่เห็นวาเปนประโยชนนําไปใชในโอกาสตอไป 
 
การอานเชิงวิเคราะห 
 
 1.  ความหมาย 
  พจนานุกรมฉบบัราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542  (ราชบัณฑิตยสถาน.    2542  :  1071)  
ใหความหมายของคําวา “วิเคราะห” หมายถึง ใครครวญ  เชน วิเคราะหเหตุการณ   แยกออกเปน
สวนๆเพือ่ศึกษาใหถองแท เชน วิเคราะหปญหาตางๆ วิเคราะหขาว 
  วัชรี บูรณสิงห และนิรมล ศตวุฒิ  (2542  :  43) ใหความหมายวา การอานเพื่อวิเคราะห  
คือ การอานเพื่อแยกแยะความคิดที่อาจจะอยูอยางกระจัดกระจายในสวนตางๆของขอความที่อานและ
นํามาจัดลําดับ แยกแยะประเด็นสําคัญ มีการศึกษาคนควาอยางละเอียดมาประกอบความคิด การ
วิเคราะหจําตองอาศัยความรูในเรือ่งน้ันๆมาประกอบ จึงจะสามารถแยกแยะขอมูล ขอเท็จจรงิ หรอื
ความคิดเห็นออกจากกันไดอยางถูกตอง 
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  รัญจวน  อินทรกําแหง,  ทิพยสุเนตร  อนัมบุตร และรืน่ฤทัย  สัจจพันธ และคณะ  
(2544  :  1)  สรุปวาการอานเชิงวิเคราะหตองอานดวยความพินิจพจิารณา ไตรตรอง กลั่นกรอง 
แยกแยะหาเหตุผล สวนดี สวนบกพรองของหนังสือน้ัน เพื่อใหเปนแนวทางไปสูความคิดสรุปเกี่ยวกบั
หนังสือน้ันได 
  ประพนธ เรืองณรงค และคนอื่นๆ  (2545  :  51)  ใหความหมายของการอานเพื่อ
วิเคราะห วา เปนการอานดวยความคิดพิจารณา และไตรตรองดวยเหตุผลวาเน้ือความที่อานน้ัน   
สวนใดเปนสาระหรอืไมเปนสาระ สวนใดเปนขอเทจ็จริงสวนใดเปนขอคิดเห็น สวนใดควรเช่ือถือหรือไม
ควรเช่ือถือ รวมถึงพิจารณาจุดประสงคและทัศนะของผูเขียน ทั้งน้ีเพื่อแยกแยะและเลือกเฟนสาระที่ดีไว
ใชประโยชนตอไป 
  กรมวิชาการ  (2546ก  :  10) ใหความหมายของการอานเชิงวิเคราะหไววา เปนการอาน 
ที่ฝกใหผูอานรูจกัใชความคิด สติปญญา และความรอบรูตอสิ่งทอีาน การฝกแสดงความคิดเห็นจะชวยให
ผูอานมีความรูกวางขวาง และเปนการเพิ่มพูนความรู ความสามารถในการใชทักษะปญญา 
  ณัฏฐินี จันทระ  (2551  :  30) ไดสรุปความหมายของ การอานเชิงวิเคราะหไววา  
เปน การอานอยางรอบคอบโดยใชวิจารณญาณอยางลึกซึ้ง สามารถประเมินสิ่งที่อานเพือ่แยกแยะ
ประเด็นตางๆของสิง่ที่อานไดอยางละเอียดถ่ีถวน 
  ธเนศพล เจริญราษฎร  (2552  :  17) ไดสรุปความหมายของ การอานเชิงวิเคราะหไววา
เปนการอานที่ตองใชความคิดพินิจพิเคราะหในสิ่งทีอ่าน ซึ่งตองอาศัยองคประกอบหลายอยางเขา
ดวยกันเชน ประสบการณเดิมของผูอาน อภิปญญา ในการทาํความเขาใจเรือ่งที่อานไดชัดเจน ตลอดจน
การเขาใจวิธีการเขียน และลักษณะของเน้ือความตางๆได จนกระทัง่สามารถสรปุความ และอธิบาย
ขยายความ และประเมินผลสิ่งทีอ่านได        
  วลิดา จันทรสมบัติ  (2554  :  20)  สรุปความหมายไววา การอานเชิงวิเคราะห หมายถึง  
การอานอยางรอบคอบโดยใชวิจารณญาณอยางลึกซึง้ สามารถประเมินคาสิ่งทีอ่านได เพื่อแยกแยะ
ประเด็นตางๆ ของสิ่งที่อานไดอยางละเอียดถ่ีถวน 
  จากความหมายของการอานเชิงวิเคราะหที่นักการศึกษาไดกลาวไวขางตน พอสรุป
ความหมายไดวา  การอานเชิงวิเคราะห หมายถึง การอานอยางใชความคิด พิจารณา ไตรตรองให
รอบคอบและ ละเอียดถ่ีถวนโดยใชวิจารณญาณของผูอานในการแยกแยะขอเท็จจรงิออกจากขอคิดเห็น 
และนําไปสูการประเมินและสรุปความสําคัญของเรือ่งทีอ่านไดอยางถูกตอง 
 2.  ความสําคัญของการอานเชิงวิเคราะห 
  การอานเชิงวิเคราะหเปนทักษะการอานทีม่ีความสําคัญในการสื่อสาร ทําใหผูอานและ
ผูเขียนเขาใจตรงกัน ซึ่งมีนักการศึกษาไดกลาวถึงความสําคัญของการอานเชิงวิเคราะหไวดังน้ี 
   ชวาล  แพรัตกุล  (2520  :  259)  กลาววา การวิเคราะหเปนสมรรถภาพทางสมองที่
สําคัญมากของมนุษย มีคุณคาตอชีวิตโดยตรงและเปนที่ปรารถนาของการศึกษาทุกระดับช้ัน และ 
กลาววา บุคคลที่ไมเคยถูกฝกฝนความคิดเชนน้ี จะรบัรูเรื่องราวตางๆเทาที่ตาเห็น และตามที่หู จมูก ล้ิน 
สัมผัสไดเทาน้ัน  น่ันคือ จะเห็นแตภายนอกของเรือ่งเพยีงประการเดียวเทาน้ัน ไมมปีญญาและไร
ความสามารถทีจ่ะมองเรื่องน้ันใหทะลลุงไปในเน้ือหาสาระแกนแทของจริงที่ซอนอยูเบือ้งใตน้ัน 
  ประเทิน  มหาขันธ  (2530  :  173-174) ไดสรุปความจําเปนในการอานอยางพินิจ
พิเคราะหไวดังน้ี 
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   1.   ปจจบุันความกาวหนาดานการสื่อสารมวลชนมีมาก การรบัขาวสารจึงจําเปนตอง
ใชวิจารณญาณใหรอบคอบเพื่อการตัดสินใจที่ถูกตอง 
   2.   ความกาวหนาทางดานการโฆษณาขายสินคามมีากจนคนสวนใหญหลงเช่ือ 
ในคําโฆษณา การใชความคิดอยางพินิจพเิคราะหจะชวยใหการตัดสินใจซื้อสินคาเปนไปอยางถูกตอง 
   3.   เน่ืองจากลทัธิการปกครองในปจจบุันมหีลายลัทธิ แตละลัทธิก็พยายามโฆษณา
ชวนเช่ือโดยใชหลักจิตวิทยาตางๆอยางกวางขวาง การใชวิจารณญาณอยางรอบคอบ จะชวยใหการ
ตัดสินใจเช่ือหรอืไมเช่ือลัทธิใดเปนไปอยางถูกตอง 
   4.   ประเทศไทยมีการปกครองระบอบประชาธิปไตยและวิถีทางของประชาธิปไตยน้ัน
สงเสริมการคิดอยางมเีหตุผล ดวยเหตุน้ีการอานอยางพินิจพเิคราะหก็ดี การคิดอยางพินิจพเิคราะหก็ดี 
จึงมีความจําเปนอยางย่ิงสําหรับสงัคมประชาธิปไตย 
   5.   ปจจบุันบรรดาสรรพตําราตางๆมีมาก การเรียนรูของคนในยุคปจจบุันมิไดยึดอยู
กับตําราเพียงเลมเดียว หากตองใชวิจารณญาณพิจารณาจากตําราหลายๆเลม หลายผูเขียน ดวยเหตุผล
น้ี การอานอยางพินิจพิเคราะหจึงมีความจําเปนมากในยุคปจจบุัน 
  กรมวิชาการ  (2546 ข  :  10) ไดใหความสําคัญของการอานเชิงวิเคราะหวา เปนการอาน
ที่ฝกใหผูอานรูจกัใชความคิด สติปญญาและความรอบรูตอสิง่ที่ไดอาน การฝกแสดงความคิดเห็น 
จะชวยใหผูอานรูจกัคิดเปน มีความรูกวางขวางและเปนการเพิ่มพูนความรูความสามารถในการใชทักษะ
ทางปญญา เพื่อแสดงออกมาเปนความคิดเห็นของตนเอง การถายทอดความคิดเห็นของตนเองออกมาได 
จําเปนจะตองแสวงหาความรูตางๆ นํามาเปรียบเทียบและวิเคราะหเพื่อพฒันาความสามารถของตนเอง 
ทําใหประสบความสําเรจ็ในการเรียน การทํางานและชีวิตครอบครัว ตลอดจนการดํารงชีวิตอยูในสังคม
ไดอยางมีความสุข 
  จากความสําคัญที่กลาวมาขางตน จะเห็นวาการอานเชิงวิเคราะหเปนกระบวนการอาน 
ที่สําคัญ ทีจ่ะทําใหผูอานประสบผลสําเรจ็ในการอาน เพราะชวยใหพิจารณาเรื่องที่อานอยางละเอียด 
คนพบขอเทจ็จริง เขาใจความคิดของผูเขียน และแสดงความคิดเห็นอยางมีเหตุผล  ผูอานประสบ
ผลสําเร็จในการอาน มากนอยเพียงใด และเปนสิง่สําคัญสูงสดุที่นักอานทกุคนจะตองฝกฝนใหเกิดข้ึน 
กับตนเองใหได  

 3.  หลกัการอานเชิงวิเคราะห 
  การอานเชิงวิเคราะห ผูอานจะตองใชความคิดอยูตลอดเวลาเกี่ยวกับเรื่องที่อาน เกี่ยวกับ
ผูเขียน ตลอดจนแหลงทีม่ีอางอิง   ดังน้ันผูอานจงึจําเปนตองไดรับการฝกฝนใหมีนิสัยใครรู อยากรูอยาก
เห็น อยากสอบถาม รูจักคิดอยางรอบคอบ ไมเช่ืออะไรงายๆ รูจักการตัดสินอยางมเีหตุผล มหีลกัใน 
การปฏิบัติ  ดังตอไปน้ี (ประเทิน มหาขันธ.    2530  :  183)    
   1.  ทราบผูเขียน ผูอานจะตองทราบวาเรื่องที่อานน้ันใครเปนผูเขียน และผูเขียนน้ัน
เปนทีเ่ช่ือถือไดเพียงใด 
   2.  ทราบความมุงหมายในการเขียน ผูอานจะตองสามารถเดาไดวา ผูเขียนน้ันเขียน
เพื่อความประสงคอันใด เขียนเพื่อยุยง เขียนเพือ่ใหเกลียดชังฝายตรงขามหรือเขียนเพื่อช้ีแจงขอเท็จจรงิ 
   3.  ทราบความคิดเห็นของผูเขียน ผูอานจะตองสามารถประเมินไดวาความคิดเห็น 
ของผูเขียนที่แสดงไวในเรื่องราวน้ัน เปนไปอยางมเีหตุผลหรอืไม 
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   4.  ทราบขอสนับสนุนหรอืขอโตแยง ผูอานจะตองทราบขอสนับสนุนหรือขอโตแยง
ความคิดเห็นของผูเขียนทีป่รากฏในแหลงอื่น 
   5.  ทราบขอมลูที่ใชอางองิ ผูอานจะตองทราบวา เรื่องราวน้ันๆมีขอมลูทีเ่ปนหลักฐาน
ยืนยันจนเปนที่เช่ือถือไดหรือไม 
   6.  ทราบเรื่องราวที่อานน้ันวาเปนการโฆษณาชวนเช่ือหรอืไม หรือขอความน้ัน 
เปนการเสนอขอมลูธรรมดา 
   7.  ทราบถึงวิธีการปฏิบัติใหเกิดประโยชน หลงัจากที่ไดอานเรื่องราวน้ันๆแลว หรือ
ทราบแนวทางตางๆอันเกิดจากเรื่องราวน้ันๆ 
   8.  ทราบแหลงทีม่ีผูเขียนเกี่ยวกบัเรื่องราวน้ันๆ แสดงความคิดเห็นในลกัษณะคัดคาน
หรือเห็นดวยกบัเรื่องราวน้ันๆ 
   9.  การมีปฏิกิริยาตอเรือ่งทีอ่าน ผูอานจะตองมีความคิดเหน็ตอเรื่องน้ันๆวาดี  
ไมดี ถูกตองหรอืไมถูกตองเพียงใด  ควรปรบัปรุงแกไข เพียงใด หรือไม การมีความรูสกึตอเรื่องที่อานน้ี  
จัดวาเปนความตองการของการอานอยางพินิจพิเคราะหที่จะตองปลูกฝงใหเกิดข้ึนตอผูอาน 
  ประพนธ เรืองณรงค และคณะ  (2545  :  50-51)  กลาววา การอานอยางวิเคราะหเปน
การฝกใหนักเรียนรูจกัอานหนังสอือยางมีวิจารณญาณ รูจักแยกแยะความเหมาะสมขององคประกอบใน
การเขียน ทั้งเน้ือหาและรูปแบบ เขาใจจุดประสงคและทัศนะของผูเขียน รวมทั้งวินิจฉัยไดวา เรื่องน้ัน
ควรอานหรือไมควรอานอยางไร การฝกทักษะการอานอยางวิเคราะหทําใหนักเรียนอานหนังสือเปน และ
อานอยางมปีระสิทธิภาพ ซึ่งมหีลักในการอานอยางวิเคราะห  ดังน้ี 
   1.  แยกแยะสวนที่เปนสาระสําคัญและสวนขยายความ การเขียนหนังสือน้ันผูเขียน 
จะเขียนใน 2 สวน คือ สวนที่เปนสาระสําคัญและสวนขยายความ ซึ่งอาจจะเปนการอธิบายและ
ยกตัวอยางประกอบ การอานอยางวิเคราะหน้ัน ผูอานจะตองคนหาสวนทีเ่ปนสาระสําคัญที่ผูเขียน
ตองการนําเสนอ เพื่อจะไดเขาใจจุดประสงคที่แทจรงิของผูเขียน 
   2.  แยกแยะสวนทีเ่ปนขอเท็จจรงิออกจากขอคิดเห็น ในงานเขียนตางๆนอกจากผูเขียน
จะนําเสนอขอมลูสวนที่เปนขอเทจ็จริงแลว บางครัง้ผูเขียนอาจสอดแทรกขอคิดเห็นเพื่อแสดงมุมมอง
และทัศนะสวนตัวอันจะทําใหงานเขียนนาสนใจและนาอานย่ิงข้ึน แตในขอคิดเห็นน้ันๆอาจแฝงไวดวย
คานิยมสวนตัว ความเช่ือหรืออคติตางๆของผูเขียน ซึ่งผูอานจะตองพจิารณาวา ความคิดเห็นของผูเขียน
ต้ังอยูบนเหตุผลที่ถูกตองหรือไม ควรเห็นดวยกับผูเขียนหรอืไม การอานประเภทน้ีจึงตองอาศัย
ประสบการณการอานอยางมาก 
  หลักการอานเชิงวิเคราะหในข้ันตางๆ ผูอานจะตองพจิารณาเรื่องที่อาน  ดังตอไปน้ี    
(กรมวิชาการ.    2546  :  209-211)  
   1.  การอานวิเคราะหคํา เปนการอานเพื่อใหผูอานแยกแยะถอยคําในวลี ประโยคหรือ
ขอความตางๆโดยสามารถบอกไดวาคําใดใชอยางไร ใชผิดความหมาย ผิดหนาที่ ไมเหมะสม ไมชัดเจน
อยางไร ควรจะหาทางปรบัปรุงอยางไร เปนตน เชน 
          1.1  อยาเอาไปใชทับกระดาษ 
         1.2  ที่น่ีรับอัดพระ 
        1.3  เขาทองเที่ยวไปทั่วพิภพ 
         1.4  เจาอาวาสวัดน้ีมรณกรรมเสยีแลว 
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   2.  การอานวิเคราะหประโยค เปนการอานเพื่อแยกแยะประโยคตางๆวาเปนประโยค 
ที่ถูกตองชัดเจนเพียงใด ใชประโยคผิดไปจากแบบแผนของภาษาหรือไม เปนประโยคทีส่มบูรณเพียงใด
หรือไม ใชคําหรอืประโยคที่ฟุมเฟอยโดยไมจําเปนหรือใชประโยคสื่อความหมายที่ไมชัดเจนหรือไม เมือ่
พบขอบกพรองตางๆแลวก็สามารถแกไขใหถูกตองได เชน 
         2.1  สุขภาพของคนไทยไมดีสวนใหญ 
         2.2  การแกไขปญหาจราจรในกรุงเทพฯ เกิดการจลาจล 
         2.3  ทุกคนยอมประสบผลสําเรจ็ทามกลางความขยันหมั่นเพียร 
         2.4  เขามักจะเปนหวัดในทุกครั้งเมื่อฝนเริ่มตก 
   3.  การอานวิเคราะหทัศนะของผูแตง ผูอานจะตองพิจารณาไตรตรองใหรอบคอบวา 
ผูเขียนเสนอทัศนะ มีนํ้าหนัก เหตุผลประกอบขอเท็จจริงนาเช่ือถือเพียงใด เปนคนมองโลกในแงใด  
เปนตน 
   4.  การอานวิเคราะหรส หมายถึง การอานอยางพจิารณาถึงความซาบซึ้งประทับใจที่
ไดจากการอาน วิธีการทีจ่ะทําใหเขาถึงรสอยางลกึซึง้ คือ การวิเคราะหรสของเสียงและภาพกลาวคือ 
    4.1  ดานรสของเสียง ผูอานจะรูสกึไดชัดจากการอานออกเสียงดังๆ ไมวาจะเปน
การอานอยางปกติหรืออานทํานองเสนาะ ซึ่งจะชวยใหรูสึกถึงความไพเราะของจงัหวะและความ
เคลื่อนไหวซึง่แฝงอยูในเสียง ทําใหเกิดความรูสึกไปตามทวงทํานองของเสียงสงูตํ่าจากเน้ือเรื่องที่อาน 
    4.2  ดานรสของภาพ เมื่ออานแลวเกิดความเขาใจเรือ่งในขณะเดียวกันทําใหเห็น
ภาพดวย เปนการสรางเสริมใหผูอานไดเขาใจความหมาย การเขียนบรรยายความดวยถอยคําไพเราะ  
ทั้งรอยแกวและรอยกรอง กอใหเกิดภาพข้ึนในจินตนาการของผูอาน ทําใหเกิดความเพลิดเพลินและ
เขาใจความหมายของเรื่องไดดีย่ิงข้ึน 
   5.  การอานเพื่อวิเคราะหขอบเขตของปญหาและการตีความเน้ือหาของขอความ  
ซึ่งมรีายละเอียดทีจ่ะตองนํามาพจิารณา ดังน้ี 
    5.1  การวิเคราะหขอบเขตของปญหา  มีหลักปฏิบัติ ดังน้ี 
     5.1.1  จัดประเภทของหนังสอืตามชนิดและเน้ือหา หนังสอืแตละประเภทมีวิธี
อานตางกัน กอนอานตองวิเคราะหใหรูวาหนังสือเลมน้ันอยูในประเภทใด การแบงประเภทจะดูเฉพาะ 
ช่ือเรื่องหรือลกัษณะภายนอกเพียงอยางเดียวไมได ตองสํารวจเน้ือหาดวย อยางไรก็ตาม ช่ือเรือ่งกเ็ปน
สิ่งแรกที่ใชเปนแนวทาง เพราะผูเขียนยอมตองพยายามต้ังช่ือเรื่องใหตรงกบัแนวเขียนหรือจุดมุงหมาย 
ในการเขียนของตนใหมากที่สุด 
     5.1.2  สรปุใหสั้นทีสุ่ดวา หนังสอืน้ันกลาวถึงอะไร หนังสือทีดี่ทุกเลมตองมี
เอกภาพ มีการจัดองคประกอบของสวนยอยอยางเปนระเบยีบ ผูอานตองพยายามสรุปภาพดังกลาว
ออกมาเพียง 1 – 2 ประโยควา หนังสือเลมน้ันมีอะไรเปนจดุสําคัญหรือเปนแกนเรื่องแลวจงึหา
ความสัมพันธกับสวนสําคัญตอไป 
     5.1.3  กําหนดโครงสงัเขปของหนังสือ เมื่ออานตองต้ังประเด็นดวยวาจาก
เอกภาพของหนังสือเลมน้ัน มีอะไรเปนสวนสําคัญบาง สวนที่สําคัญๆสัมพันธกันโดยตลอดหรอืไมและ 
แตละสวนมหีนาทีส่นับสนุนซึง่กันและกันหรือไม 
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     5.1.4  กําหนดปญหาที่ผูเขียนตองการแก ผูอานควรพยายามอานและ 
คนใหพบวาผูเขียนเสนอปญหาอะไร อยางไร มปีญหายอยอะไรและใหคําตอบไวตรงๆหรือไม  
การต้ังปญหาเปนวิธีการหน่ึงที่จะทําใหเขาใจเรื่องแจมแจง ย่ิงต้ังปญหาไดกวางขวาง ลึกซึ้งเพียงใด 
ย่ิงเขาใจไดเพิม่ข้ึนเพียงน้ัน 
    5.2  การตีความเน้ือหาของหนังสือ การตีความเปนสิง่ทีผู่อานทําความเขาใจ
ความคิดของผูเขียน พิจารณาวัตถุประสงคของผูเขียนซึง่บางครั้งผูเขียนไมไดบอกความหมายหรอืนัย
ของขอความที่เขียนออกมาตรงๆ แตผูอานตองอาศัยความรูความเขาใจในบรบิทของเรือ่งเปนอยางดี  
จึงจะตีความไดถูกตอง การทําความเขาใจความคิดของผูเขียนน้ัน ไมวาความคิดจะถูกตองหรือไม  
เราจะเห็นดวยหรอืไมก็ตาม แตการพยายามเขาใจเชนน้ัน เราไมวิจารณผูเขียนอยางไมยุติธรรม แตจะ
พิจารณาทัง้ขอดีขอเสียของงานเขียนน้ันอยางแจมแจง การตีความเน้ือหาของหนังสือมรีายละเอียดตางๆ  
ดังน้ี 
     5.2.1  ตีความหมายของคําสําคัญและคนหาประโยคสําคัญที่สุด ผูอานตอง
พยายามเขาใจคําสําคัญและเขาใจประเด็นสําคัญที่ผูเขียนเสนอ เพื่อเขาใจความคิดของผูเขียน 
     5.2.2  สรุปความคิดสําคัญของผูเขียน โดยพิจารณาวาประโยคใดเปนเหตุ
ประโยคใดเปนผลและประโยคใดเปนขอสรุปซึ่งบางครัง้ผูเขียนไมไดสรุปความคิดออกมาใหเห็นชัดเจน
แตผูอานตองพยายามสรุปออกมาใหได 
     5.2.3  ตัดสินวาอะไรคือการแกปญหาของผูเขียน เมื่อผูอานตีความสําคัญใหตรง
กับผูเขียน เขาใจความคิดสําคัญของผูเขียน และสรุปความคิดของผูเขียนไดแลว ผูอานก็จะวิเคราะหและ
ตัดสินไดวา จากเรื่องราวหรือเหตุผลตางๆทีผู่เขียนนํามาเสนอน้ัน มีความสมเหตุสมผลหนักแนน 
นาเช่ือถือไดหรือไมเพียงใด เพือ่วิจารณหนังสือเรื่องน้ันๆตอไป 
  4.  ประโยชนของการอานเชิงวิเคราะห 
  กระทรวงศึกษาธิการ  (2546  :  208) กลาววา การอานเชิงวิเคราะหนอกจากจะชวยให
ผูอานไดรับความรู ความคิดและความบันเทิงจากสิง่ที่อานเปนเบือ้งตนแลว ยังกอใหเกิดประโยชนอีก
หลายประการ  คือ 
   1.  ชวยใหผูอานเห็นภาพทั้งหมดของงานเขียนแตละช้ิน เปนสวนรวมวา มีอะไร 
ประกอบอยูในลักษณะใด อีกทัง้มองเห็นความสัมพันธของขอความแตละสวนวามีความสัมพันธและ
ประกอบกันเขามาเปนงานเขียนแตละช้ินไดอยางไร 
   2.  ชวยใหผูอานเกิดทักษะในการอานสือ่ สิ่งพมิพตางๆ สามารถเลอืกไดวาอะไรควร
อาน หรืออะไรควรอานผานๆหรืออานอยางต้ังใจ อานอยางละเอียด เพื่อจะไดเปนความรู ความคิดและ
พัฒนาปญญา 
   3.  ชวยใหผูอานเพิม่ประสิทธิภาพการอานใหแกตนเอง และทําใหเกิดความรัก  
ความช่ืนชม ความซาบซึ้ง อีกทั้งเลง็เห็นคุณคาของงานเขียน 
   4.  ชวยใหผูอานนําเอาวิธีการและผลจากการอานมาปรบัใชในการดําเนินชีวิตหรอืใช
แกปญหาตางๆในชีวิตได 
  วัชรี  บูรณสิงห และนิรมล  ศตวุฒิ  (2542  :  88)  กลาววา การวิเคราะหชวยทําใหผูอาน
เขาใจ และตีความเรื่องที่อานไดเปนระบบและชัดเจนข้ึน เน่ืองจากการวิเคราะหมีประโยชน  
2  ประการหลัก  คือ 
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   1. ชวยใหผูอานเขาใจขอเสนอของผูเขียนดีข้ึน เน่ืองจากในการอานครั้งแรก ผูอาน
อาจจะยังไมเขาใจ แตเมื่อไดแยกแยะเปนแผนผัง(Diagram)ออกมาและตีความแลว ผูอานจะเขาใจดีทัง้
การใชภาษา โครงสรางและเน้ือหา 
   2.  ทําใหผูอานสามารถตัดสินและประเมินขอเสนอ สามารถระบุขออางอิง หลักฐาน
และการใหเหตุผลของผูเขียนได นอกจากน้ี ผูอานยังสามารถระบุวา ขออางอิง หลักฐานและเหตุผล มี
ความสัมพันธกับความคิดเห็นของผูเขียนอยางไร การวิเคราะหและทําแผนผงัเปนข้ันตอนทีจ่ะทดสอบ
หลักฐานและการใหเหตุผลของขอเสนอของผูเขียน ชวยใหผูอานมองในความคิดรองที่จะสนับสนุน
ความคิดหลัก ทําใหมองเห็นวา หลักฐานมีความสัมพันธกันอยางไรในการที่จะสนับสนุนความคิดเห็น
และแสดงใหผูอานเห็นถึงขอความที่ไมสัมพันธกบัขอเสนอหรือความคิดเห็นหลกัทีผู่เขียนเสนอ ผูอานไม
ควรเสียเวลากบัหลักฐานที่ไมสําคัญ เมื่อเริ่มอานผูอานควรมุงไปที่ใจความทีเ่ปนหลักหรือเปนศูนยกลาง
ของเรือ่งกอน 
  รัตนา  ศาลิกร  (2536  :  121) กลาวถึง ประโยชนของการอานวิเคราะห วินิจสาร ไวดังน้ี 
   1.  เพื่อหาความรู การอานมากเปนการเพิม่พูนความรู แตผูอานก็ตองอานอยางถ่ีถวน 
ไตรตรอง และพิจารณาเน้ือหา เพื่อเลือกความรูทีเ่หมาะสม นําไปใชในโอกาสที่ถูกตอง 
   2.  เพื่อแกปญหา การอานเปนการสรางสรรคสติปญญาและความคิด โดยเฉพาะ
กระบวนการวิเคราะห วินิจสาร เปนการฝกการใชวิจารณญาณ เพื่อสามารถตัดสินและแกปญหาไดอยาง
มีเหตุผล สุขุม รอบคอบ 
   3.  เพื่อพฒันาบุคลิกภาพ การอานสามารถปรบัปรุงความคิดเห็นของผูอาน เพราะสิ่งที่
ไดจากการอานมิใชเพียงเน้ือหาสาระ แตผูอานตองสามารถวิเคราะหวา ผูเขียนสงสารอะไร คือ ตีความ
คิดเห็นและความรูสกึ ความคิดที่พัฒนาจะสงผลมาถึงบุคลิกภาพที่ดี 
   4.   เพื่อความสนุกสนาน การอานสารคดี บันเทงิคดีหรอืสิง่พิมพอื่นๆ ผูอานยอมไดรบั
ความสนุกสนานเมื่อไดแยกแยะและพจิารณาทั้งเน้ือหาและรสของงานเขียนน้ันๆ 
   5.  เพื่อการเปนนักวิจารณ การมีคุณสมบัติของนักวิจารณไดน้ัน ตองสามารถตีความ
เน้ือหาสาระ วิเคราะหสิ่งที่อาน แสดงความคิดเห็น ตลอดจนประเมินคางานเขียนได 
  สรปุไดวาประโยชนของการอานเชิงวิเคราะหน้ันชวยใหผูอานไดความรู สนุกสนาน
เพลิดเพลนิจากการอาน นอกจากน้ันยังเปนการฝกใชวิจารณญาณ เพื่อสามารถตัดสิน และแกปญหาได
อยางมีเหตุผล สุขุม รอบคอบ อีกทัง้ยังเขาใจความคิด ความรูสึกของผูเขียนที่ตองการสื่อใหผูอานทราบ 
 5.  องคประกอบของการอานเชิงวิเคราะห 
   ทิพยสุเนตร  อนัมบุตร  (2542  :  8)  กลาววา เมื่ออานแตละสารไมวาจะเปนแนว 
สารคดี หรืออื่นๆ จะประกอบดวยองคประกอบตางๆ    ดังน้ี 
   5.1  ประเภทของวรรณกรรม  
   5.2   แนวเรื่อง 
   5.3   แนวคิดหลัก 
   5.4  ขอมูลเสริม 
   5.5  โวหารการเขียน 
   5.6  ทวงทํานองเขียน 
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  ทั้ง 6 ประเภทขางตน คือองคประกอบที่มอียูแตละสารที่ผูอานในเชิงวิเคราะหยอม
สามารถแยกแยะสารที่อานไดตามองคประกอบตางๆเหลาน้ี แตตองไมกาวลวงไปถึงการวิจารณวาดี
หรือไมอยางไร เพราะการประเมินคุณคาของสารวา สื่ออรรถมากนอยเพียงใด มีรสเหมาะสมในการสื่อ
อรรถตอกลุมเปาหมายหรือไม อยางไร เปนเรือ่งของการวิจารณ มิใชการวิเคราะห 
 6.  ระดับความสามารถในการอานเชิงวิเคราะห  
  ทิพยสเุนตร  อนัมบุตร  (2542ข  :  22)  ไดกลาวถึงระดับความสามารถในการอานเชิง
วิเคราะห ไวดังน้ี  
   6.1  การพจิารณาลกัษณะเน้ือหา เปนความสามารถในการพิจารณาประเภทและ
เน้ือหาของเรื่องที่อาน ใจความสําคัญของเรื่องที่อาน ความสมัพันธของเน้ือเรือ่ง และแนวคิด 
ที่ผูเขียนตองการนําเสนอดังน้ี 
    6.1.1  จําแนกประเภทและเน้ือหาของเรื่องที่อาน 
    6.1.2   พิจารณาใจความสําคัญของเรื่องที่อาน 
    6.1.3  ระบุสวนประกอบและพิจารณาความสัมพันธของเน้ือหา 
    6.1.4  ระบุแนวคิดทีผู่เขียนตองการนําเสนอ 
   6.2  การตีความเน้ือหา เปนความสามารถในการพจิารณารายละเอียดเน้ือหาของเรื่อง
ที่อาน โดยการวิเคราะหคําสําคัญ ประโยคสําคัญ ยอหนาทีม่ีการโตแยง และระบจุุดประสงคหรือแนวคิด
ของผูเขียนดังน้ี 
    6.2.1  พิจารณาคําสําคัญและความหมาย 
    6.2.2  พิจารณาประโยคสําคัญและระบปุระโยคที่มีการโตแยง 
    6.2.3  ระบุขอโตแยงของผูเขียนจากยอหนาที่มกีารโตแยง 
    6.2.4  ระบุจุดประสงค หรือแนวคิดของผูเขียน 
   6.3  การวิพากษวิจารณเน้ือหา เปนความสามารถในการพิจารณาคุณคาของเรื่อง 
ที่อานโดยแสดงความคิดเห็นอยางมีเหตุผลข้ันตอนการอานเชิงวิเคราะห 
    6.3.1  แสดงความคิดเห็น หรือโตแยงอยางมีเหตุผล 
    6.3.2  ระบุขอบกพรองของเรื่องที่อาน 

 7.  แนวการจัดการเรียนการสอนการอานเชิงวิเคราะห 
  อรวรรณ  บําเรอพงษ  (2548  :  14) กลาวไววา การจัดกจิกรรมการเรียนการสอน 
การอานเชิงวิเคราะห เนนทักษะการอานเพื่อแสดงความคิดเห็นเชิงวิเคราะหวิจารณ ซึ่งนักเรียนอาจ
วิเคราะหโดยการพูดหรือการเขียนสื่อความใหผูอื่นเขาใจแนวคิดในดานตางๆอยางมีหลักการ และ 
มีเหตุผล การสอนอานเชิงวิเคราะห ครูควรจัดเตรียมเรือ่งราว เน้ือหาหรือขอความตางๆโดยจัดเตรียม
เองหรือมอบหมายใหนักเรียนไปศึกษาหรือรวบรวมมาก็ได แตสิ่งสําคัญก็คือ เน้ือหาหรือเรื่องราวทีจ่ะ
นํามาวิเคราะหน้ัน ตองสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูดวย เชน ฝกใหนักเรียนแยกขอเท็จจรงิ 
ออกจากความคิดเห็น ก็ควรนํามาจากขาวหรือบทความในหนังสือพมิพ เปนตน 
 8.  หลกัการสรางคําถามประเมินการอานเชิงวิเคราะห 
  ชวาล  แพรัตกุล  ( 2520  :  259-261)  ไดกลาวถึงการสรางคําถามวา ความสามารถ 
ในการเรียนรูสิ่งตางๆมนุษยแสดงออกมาไดหลายทาง โดยมเีครื่องมือหลายชนิดที่ใชในการวัดตามแตละ
จุดประสงคของการวัดในการเรียนรู โรงเรียนหรือสถาบันการศึกษาจึงนิยมใชแบบทดสอบหลายแบบ  
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มีการวัดและประเมินความสามารถของผูเรียน ฉะน้ันแบบทดสอบจึงมีความสําคัญในการเปนเครือ่งมอื
คนควาพัฒนาความสามารถของผูเรียน การอานเชิงวิเคราะหเปนการฝกใหนักเรียนรูจกัคิดและ 
ตอบคําถามชนิดน้ีได และแบงชนิดของการสรางคําถามเพื่อการวิเคราะหออกเปน 3 ชนิด  คือ 
   8.1  การวิเคราะหหาความสําคัญ เปนการคนหาลักษณะที่เดนชัดของเรื่อง  
แบงออกเปน 3 ชนิด คือ 
    8.1.1  คําถามวิเคราะหชนิดเปนความสามารถช้ันตนในการวิเคราะหเปนคําถาม 
ที่ใหนักเรียนแจงบอกชนิด ลักษณะ ประเภทของขอความ เรื่องราว วัตถุสิ่งของ เหตุการณและ 
การกระทําตางๆ ตามกฎเกณฑและหลักการใหมที่กําหนดให  ดังตัวอยาง 
     คําถาม  :  การทดลองน้ีเปนลักษณะใด 
     คําตอบ  :  เช่ือได  นาสงสัย  ยังไมรัดกมุ  กํากวม    เปนตน 
    8.1.2  คําถามวิเคราะหสิ่งสําคัญ เปนคําถามที่ใหคนหาสิ่งทีม่ีความหมายสําคัญ 
ของเรือ่งราวในแงมุมตางๆกอน  ใหจบัใจความสําคัญทีเ่ปนเน้ือหาสาระและแกนสารของเรื่องราว  
ใหวิเคราะหหาผลลัพธ ผลสรุป ความเดนชัดที่มีคุณคาและความดอยที่ไรสาระ หรือสิง่ทีม่ีอทิธิพลทั้ง
โดยตรงและโดยออมตอเรื่องน้ัน ในทางใดทางหน่ึง คําถามชนิดน้ีเปนที่ตองการของการศึกษาทุกระดับ 
เพราะตองการทราบวาผูเรียนสามารถจับจุดสําคัญของเรื่องน้ันๆไดหรือไม หรือมีความสามารถที่จะ
คนหาสิ่งเหลาน้ีไดเพียงใด  ดังตัวอยาง 

คําถาม  :  ขอความน้ีกลาววาสิ่งใดสําคัญทีสุ่ด 
     คําตอบ  :  ความเพียร  ความซื่อสัตย  ความขยัน  ความอดทน  เปนตน 
    8.1.3  คําถามวิเคราะหเลศนัย  เปนคําถามทีฝ่กใหเปนคนมไีหวพริบ รูทันคนและ
เหตุการณ  ดังตัวอยาง 

คําถาม  :  เรือ่งน้ีแฝงคติใดไว           
     คําตอบ  :  ความเสียสละ  ความกรุณา   เปนตน 
   8.2  การวิเคราะหหาความสัมพันธการวิเคราะหชนิดน้ีเปนการคนหาความเกี่ยวของ
ระหวางคุณลักษณะสําคัญใดๆของเรื่องราวและสิ่งตางๆเพื่อใหรูวาอะไรเกี่ยวของกบัสิง่ใด  แบงออกเปน  
8  ลักษณะ  ดังน้ี 
    8.2.1  ความสัมพันธตามกัน ไดแก  สิ่งของ 2 สิ่งข้ึนไปที่เปลีย่นแปลงและสามารถ
นํามาเปลี่ยนแปลงน้ันๆมาต้ังเปนกฎเกณฑหรือกําหนดแนวโนม แนวทาง ทํานายลวงหนาได เมื่อเขียน
คําถามใหวิเคราะหหาความสมัพันธตามกันของเรือ่งใดๆ มักใชสํานวนวา  คํากลาวใดสอดคลองกับเรื่อง
น้ี   สิ่งใดจะเกิดตามมา  เปนตน 
    8.2.2  ความสัมพันธกลับกัน ไดแก สิ่งที่เปลี่ยนแปลงจํานวนและขนาดตรงกันขาม 
เพื่อถามความสมัพันธแบบกลบักัน มักจะเขียนถามวา  สิ่งใดขัดแยงกับเรื่องน้ี  ขอเทจ็จริงใดไม
สมเหตุสมผล  เปนตน 
    8.2.3  ไมมีความสัมพันธกัน  เปนสิง่ที่ไมมลีักษณะใดเกีย่วของกันและกันเลย  
เมื่อถามแบบไมมีความสัมพันธกัน  มักจะเขียนถามวา สิ่งใดไมเกี่ยวของกบัเรื่องน้ี  สิ่งใดไมสอดคลอง 
กับเรื่องน้ี  เปนตน 
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    8.2.4  ความสัมพันธระหวางสวนยอยกับสวนยอย เปนการหาสวนเกีย่วของ
ระหวางสวนยอยๆดวยกันเองในแงมุมตางๆ เชน  โคลงบาทที่ 2  เกี่ยวของเชนไรกับบาทแรก   
ตอนน้ีเกี่ยวของเชนไรกับตอนที่ 2  เปนตน 
    8.2.5  ความสัมพันธระหวางสวนยอยกับเรือ่งทัง้หมด  เปนการถามความสมัพันธ
ระหวางตอนใดตอนหน่ึงของเรื่องน้ันกับเน้ือความทั้งหมด  มักจะเขียนถามวา  โคลงบาทที่ 3  เกี่ยวของ
กับโคลงทัง้บทเชนไร 
    8.2.6  ความสัมพันธระหวางหลายๆสวนยอยกบัเรื่องทั้งหมด คําถามชนิดน้ีตองการ
ใหคนหาวา มสีวนยอยใดบางและกีส่ิ่งที่มีความสมัพันธเกี่ยวของกับเรื่องน้ัน  เชน  ฝนตกเกิดจากอิทธิพล
ของ  3  สิ่งใดประกอบกัน  การงอกของพืชชนิดน้ีข้ึนอยูกับอะไร เปนตน 
    8.2.7  ความสัมพันธระหวางเรื่องกับเรือ่ง เปนคําถามที่ใหคนหาความเกี่ยวของ
ระหวางเรือ่งราวทัง้ 2 เรื่องหรือมากกวา โดยใหพิจารณาคําถามในแงของความสอดคลอง ขัดแยง 
หรือไมเกี่ยวของกันก็ได  เชน  ใจความของเรื่องน้ีคลายกับ  (ขัดแยงกับ หรือ ตรงขามกับ) 
    8.2.8  ถามแบบกลับ เปนคําถามที่ใหบอกตําแหนงของความสัมพันธ ทัง้  7  
ลักษณะขางตนวาอยูในสวนของเรื่องน้ันๆ เชน ตอนใดที่กลาวถึงสาเหตุของเรื่องน้ี ขอความใดสนับสนุน
ผลสรปุน้ี เปนตน 
   8.3  การวิเคราะหหลักการ คือ การคนหาโครงสรางและระบบของวัตถุสิง่ของ  
เรื่องราวและการกระทําตางๆ วิธีคนหาหลักการของเรื่องราวและสิ่งสําเร็จรูปใดๆจะตองเริ่มดวยการแยก
สิ่งสําเร็จรูปน้ันออกมาเปนสวนยอยๆเสียกอน เพื่อตรวจดูวาสวนยอยเหลาน้ันทําหนาที่และ 
มีความสําคัญอะไรบาง จากน้ันก็พยายามคนหาวาแตละสวนยอยเหลาน้ันตางเกี่ยวของพาดพงิ  
อาศัยสัมพันธกันอยางไร เมื่อรูแลวกส็ามารถสรุปใจความสําคัญของเรื่องน้ันไดวา การทีทุ่กสวนเหลาน้ัน
สามารถทํางานรวมกันหรือเกาะกลุมกันเปนเรื่องระบบอยูไดก็เพราะมีกฎเกณฑหรือหลักการใดเปนตัว
ควบคุม ซึ่งก็คือคําถามวิเคราะหหลักการน่ันเอง ฉะน้ัน การคนหาหลกัการจึงตองอาศัยความสามารถทัง้
การวิเคราะหความสําคัญและความสมัพันธ  รูปแบบการวิเคราะหหลกัการ แบงออกเปน  2  ชนิด  คือ 
    8.3.1  คําถามวิเคราะหโครงสราง แยกตามลักษณะของสิง่สาํเร็จรูป คือ 
     8.3.1.1  ถาเปนวัตถุสิ่งของ จะถามถึงลักษณะของวิธีรวมตัวของสวนประกอบ
ยอยๆ ที่เช่ือมโยงยึดเหน่ียวเปนอันเดียวกัน ไมใชถามถึงรปูพรรณสัณฐานหรือสวนประกอบของภายนอก
สิ่งน้ัน 
     8.3.1.2  ถาเปนเรื่องราวทีเ่กี่ยวกับพฤติกรรมตางๆ จะถามถึงโครงสรางของการ
จัดระบบงาน การลําดับข้ันตอนกอนหลงั รูปแบบ และวิธีผสานสวนยอยๆเขาดวยกัน  เชน  

คําถาม  :  สังคมไทยโบราณ (ครอบครัว) ยกยองบุคคลประเภทใด 
      คําตอบ  :  ผูอาวุโส   เปนตน 
    8.3.2  คําถามวิเคราะหหลกัการ หลักการ คือ ความจรงิ  แมบททีบ่รรดาเรื่องราว
และการกระทําตางๆยึดถือเปนพืน้ฐานและเปนแนวทางในการปฏิบัติ โดยปกติขอความและการกระทํา
ใดๆ มักจะไมกลาวถึงหลักการของเรื่องราวน้ันกันตรงๆเลย แตก็อาจจบัแนวน้ันไดโดยสังเกตที่ถอยคํา
สํานวนและภาษาที่ใช คอยจับหางเสียงของเรื่อง ดูตัวอยาง สูตร หรือ กฎที่เรื่องน้ันนํามาอางองิและ
กลาวบอยๆ ก็พอจะจบัหลักการได แงมุมที่ควรถามเกี่ยวกบัการวิเคราะหหลักการ  ไดแก  
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ถามถึงคติ ทัศนะ วิธีและหลักการที่ใชในการดําเนินงาน ถามใหวิจารณผลสรุป วัตถุประสงค เหตุผลและ
ความคิดเห็นที่มีตอสิ่งเหลาน้ัน  ดังตัวอยาง 

คําถาม  :  การกระทําน้ีแสดงวา ผูน้ันยึดถือคติใด 
      คําตอบ  :  ถือเงินเปนพระเจา  ถือความรักเปนใหญ   เปนตน 
 9.  ข้ันตอนการสอนอานเชิงวิเคราะห 

  กรมวิชาการ  (2534  :  3) ไดกําหนดจุดเนนของการเรียนการสอนในคูมอืหลักสูตร
ประถมศึกษา  พุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรงุ 2533) วา สิ่งที่ตองคํานึง คือ การจัดการเรยีนการสอน
ที่เนนกระบวนการ ครูจําเปนตองเปลี่ยนพฤติกรรมการสอนมาเปนการสอนทีฝ่กใหผูเรียนมีนิสัยในการ
ใชทักษะกระบวนการในการแสดงออกทุกๆดาน การคิดวิเคราะหวิจารณเปนทักษะกระบวนการพื้นฐาน
ที่สําคัญอยางหน่ึงใน 9 ข้ันตอน  ดังน้ี 
   9.1  ตระหนักในปญหาและความจําเปน 
   9.2  คิดวิเคราะหวิจารณ 
   9.3  สรางทางเลอืกอยางหลากหลาย 
   9.4  ประเมินและเลือกทางเลือก 
   9.5  กําหนดและลําดับข้ันตอนการปฏิบัติ 
   9.6  ปฏิบัติดวยความช่ืนชม 
   9.7  ประเมินผลระหวางปฏิบัติ 
   9.8  ปรับปรุงใหดีข้ึนอยูเสมอ 
   9.9  ประเมินผลรวมเพื่อใหเกิดความภูมิใจ 
  กระทรวงศึกษาธิการไดเสนอข้ันตอนการสอนอานเชิงวิเคราะห  ดังน้ี 
(กระทรวงศึกษาธิการ.    ม.ป.ป.  :  21)  
   ข้ันที่ 1 รวบรวมขอมูล  คือ รับรูเรื่องราวและเขาใจความหมายจากการสังเกต สนทนา 
ซักถาม เลาเรือ่ง บริบท ทาทางจากขาวสาร ขอมลูจากหนังสือตางๆ 
   ข้ันที่ 2 วิเคราะห คือ คิดวิเคราะห จําแนกและจับใจความสาํคัญของเรื่องไดวา   
ใคร  ทําอะไร  กับใคร  ที่ไหน  อยางไร  เมื่อไหร  และผลเปนอยางไร 
   ข้ันที่ 3 สรปุ  คือ  สังเคราะหขอมลูแลวสรุปประเมินความนาจะเปน/นาเช่ือถือ  
สืบคนขอมลูเพิม่เติม  หาหลกัฐานประกอบการตัดสินใจเชิงเหตุเชิงผล 
   ข้ันที่  4 ประยุกตและนําไปใช คือ นําผลจากการเรียนรูสูการปฏิบัติจรงิ เลือกอยาง
เหมาะสมแลวนําไปใช 
 
กลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL 
 
 Bransford และคณะ  (1994  :  3-199)  ไดกลาวถึงกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL เกี่ยวกับ
ความหมาย แนวทฤษฎีที่เกี่ยวของ กลวิธีในการเรียนรู และข้ันตอนในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอน 
ซึ่งมรีายละเอียดดังน้ี  
   1.  ความหมายของการเรียนรูแบบ IDEAL 
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   กลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL (The IDEAL Problem-Solving Strategy) หมายถึง 
การเรียนรูข้ันตอนของการแกปญหา และยังชวยใหนักเรียนมีโอกาสไดใชความคิดแบบวิจารณเพื่อ
แกปญหา John Bransford and others  (1994  :  3-4)  เปนผูเริ่มกลวิธีการเรียนรูแบบน้ี  และ
เสนอแนะใหผสมผสานกลวิธีน้ีรวมกับการเรียนแบบรวมมอืกัน (Cooperative Learning) โดยใช
สถานการณทีเ่ปนปญหา  เปนภาพ ขอความ หรือบทสนทนาในชีวิตประจําวันที่นาสนใจ นํามาใชเปนสื่อ
ในการเรียนการสอนกบัการใชกลวิธีตาง ๆ เพื่อใหนักเรียนไดฝกการอาน การคิดรวบยอดในการคนควา
หาคําตอบ ฝกการคิดพจิารณา คิดวิเคราะห  และใชประสบการณเดิมมาชวย ซึ่งจะชวยใหผูเรียนได 
มีโอกาสอภิปราย แลกเปลี่ยนความคิดเห็นรวมกัน ทําใหผูเรยีนเกิดกระบวนการคิดแกปญหา และ
สามารถทํางานรวมกับผูอื่นไดเปนอยางดี  
  2.  ทฤษฎีและหลักการพื้นฐานของกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL 

   จากคํานิยามและความสําคัญของวิธีการสอนแกปญหาแบบ IDEAL ดังกลาวขางตน 
จากการศึกษาพบวา กลวิธีดังกลาวมีทฤษฎีหลกัการพื้นฐานดังน้ี 
    2.1  ทฤษฎีโครงสรางความรูเดิม Schema 

     ทฤษฎีโครงสรางความรูเดิม เปนทฤษฎีที่ช้ีใหเห็นถึงความสําคัญของความรูเดิม
โดยอิงทฤษฎีจิตวิทยาภาษาศาสตร ซึ่งมีนักวิชาการหลายทานไดใหคําจํากดัความเกี่ยวกับทฤษฎี
โครงสรางความรูเดิมไวดังน้ี คือ 

     Bartlett  (นิรันดร ต้ังเมธีกุล.    2546  :  21  ;  อางองิมาจาก Bartlett.   
1932)  เปนคนแรกที่ใชคําวา “Schema” โดยอธิบายเกี่ยวกับแนวคิดน้ีวา คําวา“Schema” หมายถึง 
โครงสรางความคิดในสมอง ซึ่งมีการจัดกลุมขอมูลเกี่ยวกบัความรูและประสบการณทีม่ีอยู โดยจะมีการ
เรียงรายเปนลําดับช้ันตามคุณสมบัติที่คลายคลึงกัน และมีความสัมพันธซึง่กันและกัน ขอมูลเหลาน้ีจะมี
ประโยชนในการคาดคะเน ตีความขอมูลใหม ปรบัขอมลูใหมใหเขากับขอมูลเดิมทีม่ีอยูแลว เพื่อเกบ็
ขอมูลน้ันไวใชตอไป การที่นําเอาขอมูลพื้นความรูทีม่ีอยูออกมาชวยในการคาดคะเนและตีความขอมลู
ใหมจะชวยใหเกิดการเรียนรูไดรวดเร็วย่ิงข้ึน 

    Rumelhart (พัชราภรณ บุญทามา.     2551  :  11  ;  อางอิงมาจาก 
Rumelhart.    1981) ไดกลาวถึงโครงสรางความรูจะชวยอนัดับแรกก็คือชวยใหสิ่งทีอ่านมีความหมาย 
สามารถเช่ือมความสมัพันธระหวางความรูใหมกับความรูเดิม พิจารณาความสําคัญของความสมัพันธของ
ขอมูลในบทอาน การสรปุโดยนัย และการจดจํา ความเขาใจในการอานน้ันจะเกิดข้ึนไดเมือ่ผูอานมี
ความรูทางดานภาษา และความรูทั่วไป ความรูเหลาน้ีจะถูกกระตุนใหทํางานโดยกระบวนการทางสมอง 
เพื่อนํามาใชชวยใหเกิดความเขาใจเรือ่งทีก่ําลงัอาน ทั้งน้ีเพราะขอเขียนใด ๆ ก็ตาม เปนเพียงขอมลู
ภาษา ที่ผูเขียนเตรียมใหผูอานเทาน้ัน ผูอานจะตองสรางความหมายข้ึนมาเอง โดยการนําเอาโครงสราง
ความรูเดิมทีม่ีอยูมาตีความ วิเคราะหความหมายขอมูลน้ันออกมา 

   Mayer  ( พัชราภรณ บุญทามา.     2551  :  11  ;  อางอิงมาจาก Mayer.    1983) 
กลาววา โครงสรางความรูเดิม หมายถึง ความรูทั่วไปเกี่ยวกบัสถานการณและบุคคลทีเ่กิดข้ึนมาจาก
ประสบการณและความรูความจําทีส่ะสมมาเปนเวลานาน 

  นอกจากน้ี เตือนใจ ตันงามตรง (2534.  :  16) ไดกลาวถึงทฤษฎีโครงสรางความรูเดิมวา 
เปนทฤษฎีที่อธิบายถึง วิธีการจัดระเบียบความรูในสมองของคนเรา วิธีการรับเอาความรูใหมเขาไปรวม
กับความรูเกา และวิธีการดัดแปลงปรบัปรุงแกไขความรูเดิมใหเหมาะสม 
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   ดังน้ันพอสรุปไดวา ทฤษฎีโครงสรางความรูเดิม (Schema)  เปนทฤษฎีหน่ึงที่ชวย
พัฒนาความสามารถในการอานเชิงวิเคราะหใหกับผูอาน โดยอาศัยการเช่ือมโยงสิ่งทีผู่อานรูกับความรู
ใหมจากบทอานเขาไวดวยกัน จึงทําใหผูอานเขาใจ และวิเคราะหเน้ือเรื่องที่อาน ทําใหมีประสทิธิภาพ 
ในการอานมากข้ึน 

    2.2  ทฤษฎีโครงสรางความรูเดิมกับความสามารถในการอานเชิงวิเคราะห 
ในการอานเพือ่ความเขาใจอยางลึกซึ้งน้ันจะตองมีองคประกอบของโครงสรางความรูตางๆเพื่อชวยให
เกิดความเขาใจในเน้ือเรื่องที่อานและเกิดการเรียนรู จิดาภา ฉันทานนท  (2541  :  52-58)  ไดกลาวถึง 
องคประกอบของโครงสรางความรูทีส่งผลตอความสามารถในการอานเชิงวิเคราะหวาม ี3 ดานคือ 

     2.2.1  พื้นความรูดานภาษา (Linguistic schema) หมายถึง ความรูเกี่ยวกับ
ตัวอักษร การสะกดคํา คําศัพท โครงสรางไวยากรณ และความสัมพันธภาพในขอความ 

     2.2.2  พื้นความรูดานเน้ือหา (Content schema) หมายถึง ความรูเกี่ยวกับ
วัฒนธรรม ความรูรอบตัวทั่วไป และความรูในเน้ือหาเฉพาะดานตามที่ปรากฏหรอืเกี่ยวของกับเน้ือหา 
ในบทอาน 

     2.2.3  พื้นความรูดานโครงสรางบทอาน (Formal schema) หมายถึง ความรู
เกี่ยวกับโครงสรางของงานเขียนประเภทตาง ๆ ที่ใชในการนําเสนอเน้ือหาในบทอาน ซึ่งมีอยูหลาย
ประเภทเชน ประเภทบรรยาย (Descriptive) ประเภทเลาเรื่อง (Narrative) ประเภทเปรียบเทียบ 
(Comparison)เปนตน 

     สรปุไดวา โครงสรางความรูเดิมมีความสัมพันธและเปนพื้นฐานของกลวิธีการ
แกปญหาแบบIDEAL เน่ืองจากบทอานที่นํามาใชในการเรียนการสอนน้ัน จะเปนบทอานทีผู่เรียนมี
ความรูหรอืประสบการณมากอนแลว จึงทําใหผูเรียนสามารถตีความ วิเคราะหความ และทําความเขาใจ
กับเน้ือหาในบทอานไดงายย่ิงข้ึน ถึงแมวาในเน้ือหาจะมีคําศัพทยากและมีประโยคทีซ่ับซอนอยูก็ตาม  

จะเห็นไดวาโครงสรางความรูเดิมน้ันมีความสําคัญตอการอานเชิงวิเคราะหเปนอยางมาก 
  3.  หลกัการจัดกจิกรรมกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL 
   Bransford และคนอื่นๆ (1994  :  6-15) ไดกลาวถึงหลักการจัดกจิกรรม กลวิธีการ

เรียนรูแบบ IDEAL ไวดังน้ี 
    3.1  การใชคําถาม  (Question)  การจัดการเรียนรูแบบใชคําถามเปนกระบวนการ

เรียนรูที่มุงพัฒนากระบวนการทางความคิดของผูเรียน โดยผูสอนจะปอนคําถามในลักษณะตาง ๆ  
ที่เปนคําถามที่ดี สามารถพฒันาความคิดผูเรียน ถามเพือ่ใหผูเรียนใชความคิดเชิงเหตุผล วิเคราะห 
วิจารณ สังเคราะห หรือประเมินคาเพื่อจะตอบคําถามเหลาน้ัน ซึ่งคําถามมีความแตกตาง 
ตามวัตถุประสงคของการถามดังน้ี 

     3.1.1  ถามเพื่อเปรียบเทียบ เพื่อใหผูตอบคิดเปรียบเทียบความเหมือนกับความ
ตางของสิง่ของ บุคคล หรือสถานที ่

     3.1.2  ถามเพื่อการตัดสินใจ ซึ่งผูตอบจะตองจําแนกและตัดสินใจใหแนนอน 
     3.1.3  ถามเพื่อการนําเอาความรูไปใชในสถานการณตาง ๆ โดยอาศัยความรู

หรือประสบการณทีม่ีอยูแลว 
     3.1.4  ถามเพื่อการจําแนก ตองการใหผูตอบคิดจําแนกหรือจัดหมวดหมู หรือ

จัดพวกใหม โดยอาศัยการเปรียบเทียบความแตกตาง ความเหมอืน ความสัมพันธ และการจัดกลุม 
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     3.1.5  ถามความสัมพันธระหวางเหตุผล ใหผูตอบสงัเกตปรากฏการณวาเกิดข้ึน 
ไดอยางไร 

     3.1.6  ถามเพื่อใหทราบความมุงหมาย ใหผูตอบบอกความมุงหมายของเน้ือหา 
     3.1.7  ถามเพื่อใหเกิดการคิดวิจารณ ใหผูตอบคิดในเรื่องความสมบูรณ  
ความถูกตอง ผูตอบจะตองใครครวญอยางดีกอนทีจ่ะตอบ 
     3.1.8  ถามเพื่อใหแสดงความคิดเห็น ใหผูตอบไดคิดเพื่อการสรปุผล ตัดสินใจ  
โดยอาศัยขอมูลความจริง และยึดหลักการเปนเกณฑ 

     3.1.9  ถามเพื่อเปดการอภิปราย ถามเพื่อใหไดมีโอกาสถกเถียง การพินิจ
พิจารณาการตัดสินใจเรื่องใดเรื่องหน่ึง 
     3.1.10  ถามเพื่อใหกําหนดนิยาม หรือใหอธิบาย เปนคําถามเพื่อสรปุความคิด 
รวบยอดหรือความหมาย คําอธิบาย คําอธิบายในคําหรือวล ี

     3.1.11  ถามเพื่อใหสังเกต ตองการใหหาคําตอบโดยวิธีการสังเกต 
     3.1.12  ถามเพื่อย่ัวยุใหเกิดคําถามใหม ๆ ระหวางที่ผูเรียนกาํลังคิด กําลงัอาน 

กําลังปฏิบัติงาน วาพบปญหาอะไรหรือไม 
    3.2   หลักการในการใชคําถามเพื่อสงเสรมิกระบวนการคิด มีดังน้ี 
     3.2.1  ในการถามคําถาม ครูควรใหเวลาแกผูเรียนในการคิดและแสดงออกซึ่ง

ความคิดของตน ไมควรเรงใหผูเรียนตอบคําถามมากเกินไป หรือเปนผูถามคําถามเอง ถาครูใหเวลาแก
ผูเรียนในการคิดหาคําตอบใหยาวนานข้ึน จํานวนของผูที่จะตอบคําถามก็จะมีมากข้ึน ความลมเหลว 
ในการตอบคําถามจะลดนอยลง การพูดคุยอภิปราย และสรปุองคความรูของผูเรียนจะเพิ่มมากข้ึน 
ตลอดจนจํานวนของคําถามทีผู่เรียนถามก็จะมีมากข้ึนตามไปดวย 

     3.2.2  คําถามที่ครูใชควรเปนคําถามปลายเปด ซึ่งสงเสริมการคิดแกปญหา  
การเปรียบเทียบ และทางเลือก ควรเปนคําถามทีม่ีคําตอบทีถู่กอยางหลากหลาย ทั้งน้ีเพื่อใหผูเรียนมี
ความคิดที่หลากหลาย สามารถตอบไดหลายคําตอบ 

     3.2.3  คําถามที่ครูถามควรเปนคําถามที่ชวยใหผูเรียนเช่ือมโยงประสบการณ
เดิมของตนเองกบัการเรียนรูปจจุบันได 

     3.2.4  ครูควรสงเสรมิใหผูเรียนเปนผูต้ังคําถามดวยตนเอง ซึง่ครูอาจกระตุนและ
สงเสริมใหผูเรียนถามคําถามโดยวิธีตาง ๆ เชน 

      3.2.4.1  เปดโอกาสใหผูเรียนถามคําถาม และต้ังใจฟงคําถามของผูเรียน 
      3.2.4.2  ถาคําถามที่ผูเรียนถามไมชัดเจน ครูควรเปดโอกาสใหถามคําถามซ้ํา

ไดอีก เพราะจะชวยใหครูและผูเรียนเขาใจคําถามมากข้ึน 
      3.2.4.3  สงเสริมใหผูเรียนตอบคําถามดวยตนเอง ซึง่จะนําไปสูการถาม

คําถามตอไป เน่ืองจากทุกครั้งทีผู่เรียนหาคําตอบไดดวยตนเองจะเพิ่มความเช่ือมั่นในตนเองใหกบัผูเรียน 
รวมถึงทัศนคติในทางบวกกับผูเรียน ซึ่งจะชวยสงเสริมการเรียนรูทีจ่ะถามคําถามอื่น ๆ ดวยตนเองตอไป 

      3.2.4.4  ครูควรใชคําถามของผูเรียนในการกระตุนใหผูเรียนมีแรงจูงใฝ
เรียนรูที่จะคนหาคําตอบดวยตนเอง 

    3.3  การอภิปราย  (Discussion)  เปนสิ่งสําคัญเพราะเปนทั้งทักษะในการสื่อสาร
และเปนหนทางทีจ่ะพฒันาทักษะทางการอานใหสูงข้ึน Alvermann  (1988  :  1) ไดกลาวถึงการพูดไม
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เปนทางการจะชวยใหผูเรียนไดรับการกระตุนใหพูดอยางสบาย ๆ พูดเรื่องที่คิดและไตถามเรื่องที่ตนเอง
ไมคุนเคย ฉะน้ันบทบาทของครูคือการช้ีนํา และแนะนําความคิดใหนักเรียนโดยการใชคําถาม เพื่อดึงดูด
ความสนใจของผูเรียน การอภิปรายแสดงถึงความรวมมือในการหาวิธีแกปญหารวมกัน ทําใหเกิดการ
ยอมรบัซึ่งเปนสวนหน่ึงระหวางนักเรียนดวยกัน นอกจากน้ันยังเปนการฝกการใชภาษาสื่อสารที่ไดผลดี
ที่สุดวิธีหน่ึง  ซึ่งวัตถุประสงคของการอภิปรายอาจมีดังน้ี 

     3.3.1  เพื่อหาขอเทจ็จริง 
     3.3.2  เพื่อแลกเปลี่ยนความรู และความคิดเห็น 
     3.3.3  เพื่อวัดและตรวจสอบทิศทางหรือความรูสกึของสมาชิกของสังคม หรือ

กลุมตอเรือ่งใดเรื่องหน่ึงที่เปนประเด็นที่สนใจ 
     3.3.4  เพื่อกระตุนใหผูฟงเกิดความสนใจ และเรียนรูเกี่ยวกบัประเด็นปญหา 
     3.3.5  เพื่อนําขอมลูความรู และความคิดเห็นไปประกอบในการตัดสินใจ 
      3.3.6  เพื่อแกปญหา และหาทางออกรวมกันของกลุม 
    3.4  แผนภูมิความหมาย (Semantic mapping)  หมายถึง รูปจําลองที่แสดงให

เห็นถึงความเช่ือมโยงของมโนภาพทีส่ัมพันธกัน  ซึ่งแสดงความสัมพันธระหวางความคิดหลัก (Major 
ideas) และความคิดยอย (Minor ideas) ซึ่งสามารถเขียนเปนวงกลม สี่เหลี่ยมผืนผา หรือสี่เหลี่ยม
จัตุรสั ภายในมีคําหรือวลทีี่เปนตัวช้ีแนะและใชเสนตรงหรือลูกศรแสดงความสมัพันธระหวางปมตางๆ 
ด้ังน้ัน แผนภูมิความหมายจึงเหมาะสมที่จะนํามาเปนประโยชนในการเรียนการสอนโดยใชวิธีการเรียนรู
แบบ IDEAL เมื่อผูอานไดอานบทความแลวสามารถชวยกันคิดวิเคราะห และวิจารณบทความใหเขาใจ
ดวยตนเอง โดยดึงประเด็นหลกัสําคัญที่ตองการออกมาแสดงความเช่ือมโยงเปนภาพสือ่ความหมายได 
ทําใหเขาใจโครงสรางของเน้ือหาไดอยางชัดเจน รวดเร็วและเปนไปในทิศทางที่ถูกตอง ซึ่งประเด็นหลัก
สําคัญเหลาน้ี จะเปนขอมลูใหผูเรียนสามารถนําไปเขียนสื่อความหมายและถูกตองตามทิศทางที่ตองการ
ไดเปนอยางดี  

  4.  ข้ันตอนการจัดกิจกรรมกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL 
   Bransford และคนอื่น ๆ (1994  :  67-68)  ไดกลาวถึงกิจกรรมกลวิธีการเรียนรูแบบ 

IDEAL ประกอบดวยข้ันตอนดังน้ี  
     4.1  ข้ันกอนการสอน 
     4.1.1  การแบงกลุม กอนเริ่มการเรียนการสอน แบงกลุมนักเรียนกลุมละ 5-6 

คน โดยใหมีระดับความสามารถแตกตางกันภายในกลุม เพื่อใหนักเรียนทีเ่รียนเกงไดชวยเหลือคนทีเ่รียน
ออน และอธิบายบทบาทหนาที่ความรับผิดชอบของนักเรียนแตละคน    

    4.2  ข้ันการเรียนการสอน 
      การเรียนรูแบบ IDEAL มีข้ันตอนการเรียนดังน้ี 
      4.2.1  ข้ันบอกปญหา (Identifying the Problem)  นักเรียนอานบทอาน

รวมกันภายในกลุม ครูจะใชคําถามเพื่อใหนักเรียนบอกรายละเอียดของเน้ือเรื่องได ทําใหนักเรียนเขาใจ
เน้ือเรื่องไดดี จะเปนแนวทางนําไปสูการคนหาปญหาในเรือ่งเดียวกัน โดยการปรึกษาหารือภายในกลุม 
หรือการอภิปรายแบบไมเปนทางการ เปนวิธีการจะชวยใหนักเรียนไดรบัการกระตุนใหกลาพูดในเรื่องที่
คิด และซักถามในเรื่องที่สงสัย หลังจากน้ันนักเรียนสรุปปญหาลงในใบงาน 
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      4.2.2  ข้ันระบปุญหาใหชัดเจน (Defining the Problem) นักเรียนชวยกัน
แจกแจงปญหา และบอกสาเหตุของปญหาน้ันๆ โดยใชประสบการณเดิมมาชวย จึงจะสามารถกําหนด
ปญหาที่แทจริงได ครจูะใชคําถามเพื่อใหนักเรียนเขาใจสถานการณอยางชัดเจน นักเรียนชวยกันหา
สาเหตุของปญหาในเรื่องที่อาน ทําใหนักเรียนไดรูปแบบของภาษา และรูแนวทางในการปฏิบัติตอไปได
อยางถูกตอง แลวเขียนลงในใบงาน 

      4.2.3  ข้ันหากลวิธีในการแกปญหา (Exploring Strategies) นักเรียน
ชวยกันหาวิธีการแกปญหาจากเรือ่งทีอ่านบางทีวิธีการแกปญหาอาจมีนอย ครูตองใชคําถามโยงปญหา
จากเรื่องที่อานใหเขากับปญหาที่นักเรียนพบเห็นในชีวิตประจําวัน เพื่อใหนักเรียนเกิดความคิดนําไปสู
การอภิปรายรวมกัน การพิจารณาปญหา ครูอาจใหมองเห็นปญหายอนกลบัไปถึงปญหา และสาเหตุ
ตางๆ หรอืแยกปญหาออกเปนสวนยอยซึ่งงายตอการหาวิธีแกปญหา แลวชวยกันเขียนลงในใบงาน โดย
ครูเปนผูคอยใหคําแนะนํา 

      4.2.4  ข้ันแกปญหา (Action on Idea) นักเรียนชวยกันอภิปรายภายใน
กลุมถึงผลของการแกปญหา เมื่อแนใจแลวชวยกันสรปุปญหา สาเหตุ การแกปญหา และผลลัพธของการ
แกปญหา ในลักษณะของแผนภูมิความหมาย นําเสนอภายในช้ันเรียน ครูตรวจความถูกตองในการใช
ภาษาอีกครั้ง แลวจึงใหคําแนะนําและชมเชย 

      4.2.5  ข้ันดูผลที่เกิดข้ึน (Looking) นักเรียนและครูชวยกันพิจารณาวิธีการ
แกปญหาจากขอมูลที่เสนอมาทัง้หมด โดยใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นภายในช้ันเรียน วิธีน้ีทําใหทุกคน
ไดคิดไตรตรองถึงความถูกตองและความเหมาะสมในการแกปญหา เพื่อใหเขาใจถึงวิธีการแกปญหา
รวมกันอยางชัดเจนแลวจึงสรปุ และใหนักเรียนเขียนลงในใบงาน 

    ครูประเมินผลงานโดยการสงัเกตจากการทํางานกลุม ตรวจแบบฝกหัด การเขียน
รายงาน แลวแจงผลการปฏิบัติงาน  

   จากข้ันตอนทั้ง 5 ข้ันตอน นักเรียนไดพัฒนาทักษะการอานเชิงวิเคราะหของตนเอง 
เมื่ออานแลวสามารถคิดวิเคราะห และวิจารณ อันจะเปนแนวทางการนําไปสูการคนหาปญหาดวยวิธี 
การอภิปราย ซึ่งเปนการสงการคิดวิเคราะห และตีความไดเปนอยางดี นอกจากน้ันครูยังไดใชคําถามเพื่อ
กระตุนความคิดของผูเรียนทําใหนักเรียนไดแสดงความคิดเหน็และอภิปรายภายในกลุม ดังน้ันนักเรียน
จึงมีความมั่นใจในตัวเองเพิ่มข้ึนในการเรียนการสอนนักเรียนไดใชความสามารถครบทกุทักษะ เพราะ
นักเรียนไดแนวคิดจากบทอานทีเ่ปนกระบวนการ มีข้ันตอน จึงทําใหผูเรียนไดเรียนรูตามรปูแบบของ 
IDEAL 

  5.  บทบาทของครูและนักเรียน ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ครูมีบทบาทดังน้ี 
   5.1  พูดใหความชัดเจนพอเหมาะสม 
    5.2  ใหความรวมมือเหมือนเปนสมาชิกของกลุม อาจใหขอมูลในฐานะสมาชิก และ

แสดงความคิดเห็นได หรือช้ีแนะใหนักเรียนรูถึงวิธีการตอบแสดงตัวอยางใหดู 
    5.3  เปนทีป่รกึษา ใหคําแนะนําไปยังกลุมตางๆ ไดทั่วถึงอาจเปนผูตัดสินในหัวขอ 

ที่นักเรียนถกเถียงกันหรือใหขอมูลในการแกปญหา 
    5.4   เปนคนกลาง สงเสริมใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็นอยางอิสระ  

ตองมีบทบาทนอยทีสุ่ด 
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    5.5  บทบาทของนักเรียน นักเรียนตองรูจักบทบาทของตนในฐานะสมาชิกในช้ัน
เรียน แตละกลุมอาจมีความคิดเห็น หรือวิเคราะหบทอานที่ไมตรงกัน ตองใจกวางยอมรบัความคิดเห็น
ของคนอื่น รูวาเมื่อใดควรฟง และเมื่อใดควรพูด และทีส่ําคัญตองรูวิธีการพูดแสดงความคิดเห็นโดย
อางอิงจากเน้ือหาในเรื่องที่อาน แตตองระวังหลีกเลี่ยงการแสดงความคิดเห็นโดยใชความรูสึกของตน 
เปนที่ต้ัง สิ่งที่สําคัญนักเรียนที่เรียนเกงตองชวยเหลอืหรือแนะนําสมาชิกในกลุมของตนเอง 

  6.  ปจจัยสําคัญของกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL  
   ในการเรียนการสอนโดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ  IDEAL  น้ี จะมีปจจัยตางๆ ที่สําคัญ 

ในการเรียนการสอน ซึ่งจะชวยใหผูเรียนประสบผลสัมฤทธ์ิในการเรียน และทําใหการเรียนการสอน
สําเร็จลุลวงไปไดดวยดี ซึ่งยุดาพรรณ ธาดาเสถียร (2546  :  45) ไดกลาวถึงปจจัยสําคัญของกลวิธีการ
เรียนรูแบบ IDEAL ดังตอไปน้ี 

    6.1 โครงสรางของเน้ือหา (Text structure) 
     การสอนโดยกลวิธีการสอนแบบ IDEAL เน้ือหาที่นํามาใชในบทอานควรใหเกิด

ประโยชนกบันักเรียนมากทีสุ่ด ซึ่งตองตรงกับความตองการและความสนใจของนักเรียน มีความยากงาย 
ปานกลาง พอทีจ่ะเกิดการเรียนรูไดดี มีลักษณะเน้ือหาตลอดจนภาษาที่ใชเปนภาษาที่งาย มีเหตุและ 
ผลเปนปญหากับขอแกไขและความจําเปนช้ีใหเห็นขอดี ขอเสีย สิ่งสําคัญควรเปนเน้ือหาทีม่ีลกัษณะเปน
ปญหา เพื่อเปนหัวขอประเด็นนําไปสูการเรียนการสอนโดยใชวิธีการสอนแกปญหาแบบ IDEAL และ 
ควรเปนเน้ือหาเกี่ยวกับสภาพแวดลอมของนักเรียนเพราะเปนประสบการณของนักเรียนที่ไดรูไดเห็นมา
กอน จะทําใหบอกรายละเอียดของสาเหตุปญหาไดงายเมือ่โยงเขาสูชีวิตจริง สามารถทีจ่ะแยกปญหา 
ที่ซับซอนและเห็นแนวทางการแกปญหาไดงายข้ึน 

    6.2 การใชคําถาม (Giving questions) 
     ครูผูสอนใชคําถามที่ชวยช้ีแนะใหผูอานไดสํารวจหรือวิเคราะหบทอาน เพื่อชวย

ใหเขาใจเรื่องที่อานอยางมีประสิทธิภาพ เชน ใชคําถามกอนอานเพื่อกระตุนประสบการณเดิมของ
นักเรียนหรอืใชคําถามในขณะที่อานเพื่อชวยใหนักเรียนทํานายเรื่องตาง ๆ ที่เกิดข้ึนไดถูกตอง  
ในการสอนอานภาษาอังกฤษ การใชคําถามเพื่อกระตุนใหผูอานคิด ผูอานสามารถใชคําถามเปน
เครื่องมือในการจัดกระบวนการคิด เมื่อผูอานเขาใจหรือตีความเน้ือเรื่องที่อานผิด ครูผูสอนจะสามารถ 
รูไดจากคําตอบที่ตอบหรอืเขียนตอบ  

    6.3  การอภิปราย (Discussion) 
     การอภิปราย เปนสิ่งสําคัญเพราะเปนทั้งทกัษะในการสื่อสารและเปนหนทางที่

จะพัฒนาทักษะทางการอานใหสูงข้ึน การพูดอยางไมเปนทางการจะชวยใหนักเรียนไดรบัการกระตุนให
พูดอยางสบายๆ พูดเรื่องที่คิดและไตถามเรื่องที่ตนไมคุนเคย ฉะน้ัน บทบาทของครูก็คือ การช้ีนําและ
แนะนําความคิดใหนักเรียน โดยใชการถามคําถามบอยๆเพื่อจะดึงดูดความสนใจของนักเรียนการ
อภิปรายแสดงถึงการรวมมอืในการหาวิธีแกปญหารวมกันทีท่ําใหรูสึกวาไดรับการยอมรบัและเปนสวน
หน่ึงระหวางนักเรียนดวยกัน นอกจากน้ันยังเปนการฝกใชภาษาที่ดีและไดผลดีที่สุดวิธีหน่ึง 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 41

    6.4  แผนภูมิความหมาย (Semantic mapping) 
      แผนภูมิความหมาย เปนแผนภูมิที่แสดงความสัมพันธระหวางความคิดหลัก  

(Major ideas)  และความคิดยอย  (Minor ideas) ซึ่งสามารถเขียนเปนวงกลม สีเ่หลี่ยมผืนผา หรือ 
สี่เหลี่ยมจัตุรัส ภายในมีมีคําหรือวลทีี่เปนตัวช้ีแนะและใชเสนตรงหรือลูกศรแสดงความสัมพันธระหวาง
ปมตางๆ ด้ังน้ัน แผนภูมิความหมายจึงเหมาะสมที่จะนํามาเปนประโยชนในการเรียนการสอนโดยใช
วิธีการเรียนรูแบบ IDEAL เมื่อผูอานไดอานบทความแลวสามารถชวยกันคิดวิเคราะห และวิจารณ
บทความใหเขาใจดวยตนเอง โดยดึงประเด็นหลักสําคัญที่ตองการออกมาแสดงความเช่ือมโยงเปนภาพ
สื่อความหมายได ทําใหเขาใจโครงสรางของเน้ือหาไดอยางชัดเจน รวมเร็วและเปนไปในทิศทางที่ถูกตอง 
ซึ่งประเด็นหลักสําคัญเหลาน้ี จะเปนขอมูลใหผูเรียนสามารถนําไปเขียนสื่อความหมายและถูกตองตาม
ทิศทางที่ตองการไดเปนอยางดี 

  7.  ประโยชนของการสอนโดยใชกลวิธีการคิดวิเคราะหแกปญหาและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของ 
จากเอกสารและงานวิจัยตางๆ ไดกลาวถึงประโยชนของการสอนโดยใชกลวิธีการแกปญหา ไวดังน้ี คือ  

   ชูศร ีสนิทประชากร (2526  :  12) และ บุญชม ศรีสะอาด (2537  :  67-68) 
กลาวถึงประโยชนของกลวิธีการสอนแบบ IDEAL ไวดังน้ี 

    7.1  เปนการสอนทีส่อดคลองกับการดําเนินชีวิตตามธรรมชาติของคนที่จะตองคิด
วิเคราะหแกปญหาอยูตลอดเวลา 

    7.2   ฝกการคิดวิเคราะห การคิดอยางเปนระบบ และสงเสริมใหผูเรียนรูจักวินิจฉัย
วาอะไรเปนเหตุและอะไรเปนผล ซึ่งจากงานวิจัยของ Sethasatian (1995) ไดพัฒนาบทเรียน
ภาษาอังกฤษที่ยึดแนวการเรียนรูโดยใชวิธีการแกปญหา เพือ่เพิ่มพูนความสามารถในการฟง- พูด และ
การคิดวิเคราะหของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง ผลการวิจัยปรากฏวา นักศึกษาที่เรียน
ดวยบทเรียนภาษาอังกฤษที่ยึดแนวการเรียนรูโดยใชวิธีการแกปญหา มีความสามารถในการฟง- พูดและ
คิดวิเคราะห เพิ่มข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 ซึ่งสอดคลองกบังานวิจัยของ Russell (1979)  

ที่ไดศึกษาผลการสอนแบบแกปญหาของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตนที่มีตอความสามารถในการ
คิดวิเคราะหในวิชาโลกและสสาร ผลการวิจัยปรากฏวา นักเรียนที่ไดรบัการสอนแบบแกปญหามี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่ไมไดรบัการสอนแบบแกปญหาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
โดยเฉพาะผลสัมฤทธ์ิทางการวิเคราะห ซึ่งเปนผลทีส่งเสริมใหมีการพัฒนาความสามารถในการแกปญหา
ของนักเรียน 

    7.3  ประสบการณทีผู่เรียนไดรบัจากการฝกคิดวิเคราะหแกปญหาจะมปีระโยชน 
ในการนําไปใชในชีวิตจริงทัง้ในปจจบุันและอนาคต ซึ่งสอดคลองกบังานวิจัยของ กนกกรานต 

ฤทธ์ิผองศร ี(2546) ที่ไดศึกษาผลการเรียนรูการแกปญหาแบบรวมมือทีม่ีตอความสามารถในการ
วิเคราะหแกปญหาในชีวิตประจําวันของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่3 จํานวน 32 คน โดยแบงเปนกลุม
ทดลองและกลุมควบคุม กลุมละ 16 คน กลุมทดลองไดรบัการเรียนรูการแกปญหาแบบรวมมือ กลุม
ควบคุมไมไดรับการเรียนรูแบบรวมมือ ผลการวิจัยปรากฏวา นักเรียนมีความสามารถในการวิเคราะห
แกปญหาในชีวิตประจําวันมากข้ึนหลังไดรบัการเรียนรูการแกปญหาแบบรวมมอื อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ.01 

    7.4  ผูเรียนไดฝกการคนควาหาขอมลูจากแหลงความรูตางๆและดึงเอาสาระสําคัญ
จากแหลงความรูที่ไดอานเพื่อหาขอมลูในการคิดวิเคราะหแกปญหาได เปนการพัฒนาความสามารถใน
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การอานและคิดวิเคราะห ซึ่งจากงานวิจัยของ วารุณี สิงหประสาทพร  (2544)  ไดเปรียบเทียบ
ความสามารถในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยวิธีการสอนแกปญหาแบบ IDEAL 
กับการสอนตามคูมือคร ูจากผลการวิจัย ปรากฏวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยกลวิธีการแกปญหาแบบ 
IDEAL มีความสามารถในการอานภาษาอังกฤษสูงกวานักเรยีนที่ไดรับการสอนตามคูมือคร ูซึ่งสอดคลอง
กับงานวิจัยของยุดาพรรณ ธาดาเสถียร (2546) ศึกษาผลสมัฤทธ์ิดานการอานและการเขียน
ภาษาอังกฤษ ที่ไดรับการสอนโดยกลวิธีแกปญหาแบบ IDEAL ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่1 ซึ่งได
ผลการวิจัยวาคะแนนวัดความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนที่ไดรบัการสอนโดยกลวิธีการ
แกปญหาแบบ IDEAL สูงกวาคะแนนกอนการทดลอง ทั้งน้ีเพราะการสอนโดยใชกลวิธีการแกปญหาแบบ 
IDEAL มีการจัดการเรียนการสอนที่เนนกระบวนการกลุมและการคิดอยางมีระบบ ผูเรียนมีโอกาสพูดคุย 
แสดงความคิดเห็น ทําใหผูเรียนไดคิดวิเคราะหและวิจารณรวมกันโดยแตละคนจะใชประสบการณเดิม
ของตนมาเปนสวนในการคิดวิเคราะหและอภิปราย 

    7.5  พัฒนาความสามารถในการแกปญหา และสงเสริมสนับสนุนการสอนของ
หลักสูตรใหมใหคิดเปน แกปญหาเปน จากงานวิจัยของ กนก ปนตกแตง (2531) ไดศึกษาผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนและทกัษะในการแกปญหา โดยวิธีการสอนแบบแกปญหากบัการสอนแบบปกติ ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่5ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับวิธีการสอนแบบแกปญหามทีักษะ 
ในการแกปญหาสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ ซึ่งสอดคลองกบังานวิจัยของ รพีพร โตไทยะ
(2540) ที่ไดศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการแกปญหาวิชาวิทยาศาสตรของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่1 ที่ไดรับการสอนแบบแกปญหา ผลการวิจัยพบวา นักเรียนกลุมทดลองที่
ไดรับการสอนการแกปญหาม ีผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน และความสามารถในการแกปญหาสูงกวา
นักเรียนกลุมควบคุมที่ไดรบัการสอนตามคูมือคร ูนอกจากน้ี จากงานวิจัยของ Mahan (1970) ไดศึกษา
ผลการสอนสองแบบ คือ การสอนโดยใชวิธีบรรยายประกอบการอภิปรายกบัการสอนโดยวิธีการ
แกปญหา ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบแกปญหา มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและ
ความสามารถในการแกปญหาสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบบรรยายประกอบการอภิปราย 

    7.6  สงเสริมทกัษะในการเปนประชาธิปไตยใหนักเรียนไดรวมกันทํางาน รูจัก
ตัดสินใจอยางมีเหตุผล ผูเรียนเรียนรูการยอมรับความคิดเหน็ของคนอื่น 

    7.7  สงเสริมใหนักเรียนมีกจิกรรม โดยครูไมตองควบคุมตลอดเวลา เปนการเปลี่ยน
กระบวนการเรียนจากแบบเกามาเปนแบบใหม ทําใหนักเรียนไมเบื่อหนาย เปนการชวยเพิ่มพูนความ
สนใจในการเรียนและแรงจูงใจ ซึ่งจากงานวิจัยของ Wooten (1990) ที่ไดศึกษาผลการสอนโดยใช
วิธีการแกปญหาที่มีตอผลสมัฤทธ์ิในการแกปญหาและสิ่งแวดลอมการเรียนรูในหองเรียนของนักเรียน
เกรด 5 โดยแบงเปนกลุมทดลองและกลุมเปรียบเทียบ ผลการวิจัยพบวา ผลสมัฤทธ์ิในการแกปญหา 
ของกลุมทดลองสูงกวากลุมเปรียบเทียบอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ และทัศนคติทีเ่กี่ยวกับสิ่งแวดลอมใน
หองเรียนมรีะดับความพึงพอใจแตกตางกันมีนัยสําคัญทางสถิติ ทั้งน้ีเน่ืองจากการสอน 
โดยใชกลวิธีการสอนแบบ IDEAL มีการจัดการเรียนการสอนโดยเนนใหผูเรียนเปนสําคัญ ซึ่งเปนการลด
ความตึงเครียดในการเรียน ทําใหบรรยากาศในหองเรียนมีความเปนกันเองจึงทําใหผูเรียนมีแรงจงูใจ 
ที่จะเรียน ซึ่งจะนําไปสูความสําเรจ็ในการเรียนได 
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  จากที่กลาวมาจะเห็นไดวา การสอนโดยใชวิธีการสงเสรมิการอานเชิงวิเคราะหแกปญหา 
เปนการสอนที่สอดคลองกับการดําเนินชีวิตของมนุษยที่ตองเผชิญกบัปญหาอยูตลอดเวลา สงเสริมให
ผูเรียนไดคิดวิเคราะห และทําความเขาใจกบับทอานเพือ่จะนําไปสูการคนหาวิธีแกปญหา และผูเรียนยัง
ไดฝกการคนควาหาขอมลูจากแหลงความรูตางๆ ซึ่งเปนการพัฒนาความสามารถในการอาน อีกทั้ง
ผูเรียนยังไดฝกการทํางานรวมกัน ทําใหมีความรับผิดชอบ มีเหตุผล ใจกวาง และยอมรับความคิดเห็น
ของคนอื่นขณะเดียวกันก็สนับสนุนสงเสรมิการสอนของหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช  
2551 ที่สงเสริมใหผูเรียนเกิดสมรรถนะในดาน คิดเปน แกปญหาเปน เพื่อที่พวกเขาสามารถนําไปใชใน
ชีวิตจริงทัง้ในปจจุบันและอนาคต 
  8.  กลวิธีการเรียนรูแบบIDEAL ที่สงผลตอการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห 

   กลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ที่มผีูศึกษาและมีผลการศึกษาดังน้ี 
    วารุณี  สิงหประสาทพร  (2544  :  62-63) ไดศึกษาเรื่อง “การเปรียบเทียบ
ความสามารถในการอาน การเขียนและความสนใจในการเรยีนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการสอนการแกปญหาแบบ IDEAL กับการสอนตามคูมือคร”ู   กลุมตัวอยาง
คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 2 หองเรียน ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2543 โรงเรียนโยธิน
บูรณะ เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร  พบวานักเรียนที่ไดรับการสอนการแกปญหาแบบ IDEAL กับการสอน
ตามคูมือครูมีความสามารถในการอานภาษาอังกฤษที่แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่สถิติระดับ .01 และ
มีความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษ และมีความสนใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษที่แตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทีส่ถิติระดับ .01 

    ยุดาพรรณ  ธาดาเสถียร  (2546) เรื่อง  “ผลสัมฤทธ์ิดานการอาน และการเขียน
ภาษาอังกฤษที่ไดรับการสอนแกปญหาแบบ IDEALของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1” ผลปรากฏวา 
คะแนนวัดความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนที่รับการสอนแกปญหาแบบ IDEAL สูงกวา
คะแนนกอนการทดลอง 

    พัชราภรณ บุญทามา  (2551) เรือ่ง  “ การใชกลวิธีการแกปญหาแบบ IDEAL  
เพื่อสงเสรมิความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ และความสามารถในการแกปญหา ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 5” ผลปรากฏวา 1) นักเรียนที่ไดรบัการสอนโดยกลวิธีการแกปญหาแบบ  IDEAL 
มีคะแนนความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษหลงัการทดลองสูงกวากอนการทดลอง 2) นักเรียนที่ไดรบั
การสอนโดยกลวิธีการแกปญหาแบบ IDEAL มีความสามารถในการแกปญหาสูงข้ึนหาตามลําดับ 
    สิรินารถ เทียนสันเทียะ  (2552)  เรื่อง “ การศึกษาความเขาใจในการอาน
ภาษาอังกฤษ และความรวมมือในการทํางานกลุม ของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการสอน
ดวยการแกปญหาแบบ IDEAL”ผลปรากฎวา  1) หลงัการสอนนักเรียนไดคะแนนความเขาใจในการอาน
คิดเปนรอยละ 72.56 ของคะแนนเต็ม และมีคะแนนความกาวหนาคิดเปนรอยละ 33.22 ของคะแนน
เต็ม  2) ความเขาใจในการอานของนักเรียนหลงัการสอนดวยการแกปญหาแบบ IDEAL สูงกวากอนสอน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ.01  3) ความรวมมือในการทํางานกลุมของนักเรียนหลังการสอนดวย
การแกปญหาแบบ IDEALสูงกวากอนสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ.01  4) ผลการเปรียบเทียบ
ความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 หลังการสอนดวยการแกปญหา
แบบ IDEAL สูงกวากอนสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 และไมแตกตางจากเกณฑที่ต้ังไว 
รอยละ 70 
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   ดังน้ันสรปุไดวากลวิธีการสอนแบบ IDEAL ทําใหผูเรียนสามารถพัฒนาทกัษะการอาน
ภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห  และเปนกระบวนการสอนทีม่ีข้ันตอนการวิเคราะหแกปญหา ยึดตามรูปแบบ 
IDEAL ทั้ง 5 ข้ันตอนไดแก บอกปญหา  ระบสุาเหตุปญหา  หาวิธีแกปญหา  แกปญหา และดูผลที่
เกิดข้ึนจากข้ันตอนทั้ง 5ข้ันตอน ผูเรียนไดพัฒนาทกัษะการอานของตนเอง เมื่ออานแลวสามารถ
วิเคราะหบทอานซึ่งมหีัวขอหรือประเด็นที่นาสนใจ นาติดตาม อันจะเปนแนวทางนําไปสูการคนหา
ปญหา ดวยวิธีการอภิปรายซึ่งการอภิปรายจะสงเสรมิกระบวนการคิดวิเคราะหและตีความของผูเรียน
ดังน้ันวิธีการเรียนรูแบบ IDEALก็ทําใหนักเรียนไดพัฒนาความสามารถการอานภาษาอังกฤษ 
เชิงวิเคราะหเปนอยางดีดวย   
 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
  
 1.  ความหมายของแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู 
   แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู เปนสิ่งทีส่ําคัญสําหรับครูผูสอน ในการจัดกจิกรรมการ
เรียนการสอนเพื่อใหเกิดประสทิธิภาพ  ซึ่งมีนักวิชาการหลายทานไดใหความหมายของแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู  ดังน้ี   
   วัฒนาพร  ระงบัทุกข  (2542  :  1) ไดใหความหมายของแผนการจัดกจิกรรมการ
เรียนรูไววา  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู  หมายถึง  แผนการหรือโครงการทีจ่ัดทําเปนลายลักษณ
อักษรเพือ่ใชในการปฏิบัติการสอนในรายวิชาใดรายวิชาหน่ึง  เปนการเตรียมการสอนอยางมีระบบและ
เปนเครื่องมือที่ชวยใหสามารถพฒันาการจัดการเรียนการสอนไปสูจุดประสงคการเรียนรูและจุดหมาย
ของหลักสูตรไดอยางมปีระสทิธิภาพ 
   ชาญชัย   อาจินสมาจาร  (2547  :  39)  ไดใหความหมายของแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรูวา  คือแบบบันทึกทีบ่รรจุขอมูลตาง ๆ ที่ผูสอนจดัเตรียมไวสําหรบัสอนเรื่องใดเรื่องหน่ึง  
แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูที่ดี ควรมีองคประกอบที่เหมาะสม  มีข้ันตอนการจัดเตรียมและมีการ
ปรับปรงุอยูเสมอ 
   สําลี  รักสุทธี  (2544  :  78)  ไดใหความหมายวา  แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูเปน
การนํารายวิชาหรือ  กลุมประสบการณทีจ่ะตองทําการสอนตลอดภาคเรียนมาสรางเปนแผนการจัด
กิจกรรมการเรียน     การสอน  การใชสื่ออปุกรณการสอน และการวัดประเมินผลเพื่อใชสอนใน
ชวงเวลาหน่ึง ๆ โดยกําหนดเน้ือหาสาระ และจุดประสงคของการเรียนยอย ๆ ใหสอดคลองกบั
จุดประสงคหรือจุดมุงหมายของหลกัสูตร  สภาพของผูเรียน  ความพรอมของโรงเรียนในดานวัสดุ
อุปกรณและตรงกบัชีวิตจริง  ในทองถ่ิน 
   ชวลิต ชูกําแพง  (2553  :  94) ไดใหความหมายของแผนการจัดการเรียนรู หมายถึง
เอกสารทีเ่ปนลายลกัษณอักษรของครผููสอน ซึง่เปนแนวทางในการจัดกจิกรรมการเรียนรูในแตละครั้ง 
โดยใชสื่อและอปุกรณการเรียนการสอนใหสอดคลองกบัผลการเรียนรูที่คาดหวัง เน้ือหา เวลา เพื่อ
พัฒนาการเรียนรูของผูเรียนใหเปนไปอยางเต็มศักยภาพ 
   วิมลรัตน  สุนทรโรจน  (2555  :  341-342)  ไดใหความหมายวา  แผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรูเปนการสอนที่ผูสอนจัดทําข้ึนจากคูมือครูหรือแนวการสอนจากกรมวิชาการ ที่ทําให
ผูสอนทราบวาจะสอนเน้ือหาใด เพื่อจุดประสงคใด สอนอยางไร ใชสื่ออะไร และวัดประเมินผลโดยวิธีใด 
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  สรปุไดวา  แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู  คือ  แผนการหรอืโครงการทีค่รูวางแผนไว
ลวงหนา สําหรบัการจัดกจิกรรมการเรียนการสอน  โดยนําเน้ือหาสาระทีจ่ะตองสอนตลอดปมาสรางเปน
แผนการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนรายคาบหรือรายช่ัวโมง  มีสวนสําคัญประกอบดวย  จุดประสงค
การเรียนรู  เน้ือหา  วิธีการจัดกิจกรรม  สื่อการเรียน  การวัดและประเมินผล 
 2.  ความสําคัญของการทําแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู 
  กรมวิชาการ  (2540  :  125)  ไดจําแนกความสําคัญของการทําแผนการจัดกิจกรรม 
การเรียนรูไว  ดังน้ี 
   1.  ชวยใหครูผูสอนมีโอกาสในการพจิารณาสวนประกอบตาง ๆ ของบทเรียน 
ไดอยางรอบคอบ  อันจะสงผลถึงประสทิธิผลในการเรียนรูของผูเรียน 

2.  แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูที่ครผููสอนทําข้ึนเอง  เปนการสรางครูที่ดี  เพราะ
ครูผูสอนมีโอกาสคาดการณลวงหนาในกระบวนการเรียนการสอน  ซึ่งเปนการเราใหครูผูสอนมีความคิด
สรางสรรค 

3.  แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูทําหนาที่เปรยีบเสมือนผูเตือนความจําใหแกผูสอน  
สามารถสอนไดตามจุดประสงค  จัดกิจกรรมไดตามข้ันตอน  ใชสื่อไดอยางเหมาะสม 

4.  ชวยใหเกิดความมั่นใจในการสอน 
5.  ชวยใหบรหิารงานเปนไปดวยดี  เพราะผูบรหิารและศึกษานิเทศก  ก็มีสวน 

ในการใชแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูของครเูปนขอมูลในการวางแผนและการนิเทศการศึกษา 
6.  มีประโยชนสําหรบัครผููเขาสอนแทน  ในกรณีที่ครผููสอนประจําไมสามารถ 

ทําการสอนได  ครูที่สอนแทนสามารถนําแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูไปใชได 
    7.  ปองกันการใชเวลาอยางไรประโยชน  การทําแผนการจดักิจกรรมการเรยีนรูชวยให
ครูผูสอนคํานึงถึงเวลาที่ตองใช  การเตรียมบทเรียนมากเกินไปจนเปนการยัดเยียดความรูใหแกผูเรียน   
ไมสงผลดีตอการเรียนรู  และการเตรียมบทเรียนนอยเกินไปอาจทําใหครูผูสอนทบทวนซ้ําซาก 
ไปจนหมดเวลา 
  วัฒนาพร  ระงบัทุกข  (2542  :  2)  ไดกลาวถึงความสําคัญของแผนการจัดกจิกรรม 
การเรียนรูวาการจัดทําแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู  จะกอใหเกิดประโยชนดังน้ี 

1.  กอใหเกิดการวางแผนและการเตรียมการลวงหนา  เปนการนําเทคนิควิธีการสอน
การเรียนรู  สื่อและเทคโนโลยี  และจิตวิทยาการเรียนการสอนมาผสมผสานประยุกตใชใหเหมาะสมกบั
สภาพแวดลอมดานตาง ๆ  
   2.  สงเสริมใหครผููสอนคนหาความรูเกี่ยวกับหลกัสูตร  เทคนิคการเรียนการสอน   
การเลือกใชสือ่  การวัดและประเมินผล  ตลอดจนประเด็นตาง ๆ ที่เกี่ยวของจําเปน 

3.  เปนคูมอืการสอนสําหรับตัวครผููสอนและครูทีส่อนแทน  นําไปใชปฏิบัติการสอน
อยางมั่นใจ 

4.  เปนหลกัฐานแสดงขอมูลดานการเรียนการสอน  และการวัดผลประเมินผล   
ที่จะเปนประโยชนตอการจัดการเรียนการสอนตอไป 

5.  เปนหลกัฐานแสดงความเช่ียวชาญของครูผูสอน  ซึ่งสามารถนําไปเสนอ 
เปนผลงานทางวิชาการได 
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  สําลี  รักสุทธี  (2544  :  78)  ไดกลาวถึงความสําคัญของแผนการจัดกจิกรรม 
การเรียนรูวา  มีความสําคัญดังน้ี 

1.  ชวยใหครูมีโอกาสศึกษาหลักสูตร  แนวการสอน  วิธีวัดผลประเมินผลการศึกษา  
เอกสารทีเ่กี่ยวของและบรูณาการกับวิชาอื่น 

 
2.  เรื่องทรัพยากรของโรงเรียน  ทรพัยากรของทองถ่ิน  คานิยม  ความซื่อสัตย   

และสภาพทีเ่ปนจรงิของทองถ่ิน  ตลอดจนการเช่ือมโยงสัมพันธกับวิชาอื่นดวย 
3.  เปนเครื่องมือของครูในการจัดการเรียนการสอนไดอยางมีคุณภาพ  มีความมั่นใจ 

ในการสอนมากข้ึน 
4.  ผูสอนใชเปนขอมูลที่ถูกตอง  เที่ยงตรง  เสนอแนะแกบุคลากรที่เกี่ยวของ 

และหนวยงานที่เกี่ยวของรวมทัง้เพือ่นครูทีส่อนวิชาอื่น 
5.  ใชเปนคูมือสําหรับครูที่สอนแทน 
6.  เปนการพฒันาวิชาชีพและมาตรฐานวิชาชีพครู  ที่แสดงวางานสอนตองไดรับ 

การฝกฝนโดยเฉพาะ  มีเครือ่งมอืและเอกสารที่จําเปนสําหรบัการประกอบวิชาชีพดวย 
  ความหมายและความสําคัญขางตนพอสรปุเปนประโยชนของแผนการจัดกจิกรรม 
การเรียนรูไดดังน้ี 

1.  ชวยใหครูไดศึกษาหลักสูตร  แนวการสอน  วิธีการสอน  ตลอดจนวิธีการวัด 
และประเมินผลไดอยางละเอียด 

2.  ชวยใหครูสามารถจัดกระบวนการเรียนการสอนไดสอดคลองกบัสภาพ 
ความเปนจริงของผูเรียน 

3.  ชวยใหการสอนของครมูีคุณภาพและเกิดความมั่นใจในการสอนมากข้ึน 
4.  เปนเอกสารคูมอืสําหรบัครูทีส่อนแทนในกรณีที่ไมสามารถสอนเองได 
5.  ทําใหครูวางแผนการทํางานอยางเปนระบบ 
6.  เปนแหลงขอมลูในการเสนอแนะบุคคลและเปนผลงานทีอ่างอิงได 
7.  เปนเครื่องมือในการพฒันาการเรียนการสอนที่มปีระสทิธิภาพ 
8.  เปนผลงานทางวิชาการที่แสดงความชํานาญการเพื่อเลื่อนระดับได 
 จากความสําคัญดังกลาว สรุปไดวา แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู มีความสําคัญ

ตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เพราะเปนการวางแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูลวงหนา โดยครู
จัดเตรียมเน้ือหา กระบวนการเรียนรู วัสดุอุปกรณ ตลอดจนการวัดผลประเมินผล ทําใหครสูามารถจัด
กิจกรรมการเรียนรูไดอยางราบรืน่ และเกิดความมั่นใจในการสอน 
 3.  โครงสรางและสาระสําคัญของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูมอีงคประกอบทีส่ําคัญ  
ไดแก 
  3.1  สาระสําคัญ 
   สาระสําคัญ  หมายถึง  ความคิดรวบยอดเกี่ยวกับเน้ือหา  หลักการ วิธีการที่ตองการให
ผูเรียนไดรับหลงัจากเรียนเรื่องน้ันแลว  ทั้งในดานความรูความสามารถ  เจตคติ  สาระสําคัญที่เขียน 
ในลักษณะสรุปเน้ือหา  เปาหมายอยางสั้น ๆ จะเขียนดวยความเรียงหรอืเขียนเปนขอ ๆ ก็ได 
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    หลักการเขียนสาระสําคัญ 
      1.  เขียนดวยภาษาที่กะทัดรัด  สรปุโครงสรางของเรื่อง 
     2.  เขียนใหครอบคลมุจุดประสงคและเน้ือหา 
     3.  เขียนเปนประโยคบอกเลา 
     4.  เขียนเปนความเรียงหรือเขียนเปนขอ ๆ ก็ได 
  3.2  จุดประสงคการเรียนรู 
   จุดประสงคการเรียนรู  หมายถึง  สิ่งที่กําหนดข้ึนวาตองใหเกิดอะไรข้ึนกับนักเรียนซึง่
ครอบคลมุทัง้  3  ดาน  ไดแก  ความรู  ความเขาใจ ทักษะ เจตคติ และ รวมทัง้การนําไปใชใน
ชีวิตประจําวัน  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ดีจะตองกําหนดจุดประสงคการเรียนรูไวชัดเจน ในการ
เขียนจุดประสงคจะเนนจุดประสงคเชิงพฤติกรรม  ซึ่งตองสมัพันธกับจุดประสงคทั่วไปใหเห็นอยาง
ชัดเจนวาหลงัจากเรียนแลว  ผูเรียนสามารถแสดงพฤติกรรมที่วัดไดและสังเกตไดเพียงใด  คําที่ใชใน
จุดประสงคเปนคํากริยา  เชน  อาน  เขียน  อธิบาย  บอก  จําแนก  สราง  เปรียบเทียบ  วิพากษ 
วิจารณ  สรุป  ฯลฯ 
    จุดประสงคการเรียนรูที่ดี 
     จุดประสงคที่ดีควรมสีวนประกอบ  3  ประการ  คือ 
      1.  พฤติกรรมที่คาดหวังวาจะเกิดกับผูเรียน  ไดแก  อาการตาง ๆ  
ของผูเรียนทีส่ังเกตได  เชน  อธิบาย  บอก  ช้ี หยิบ  เลือก  ตอบ  สรุป  ทํา  เขียน  ฟง  ปฏิบัติตาม  
จับใจความ  ฯลฯ 
      2.  สถานการณหรือเงือ่นไขที่กําหนดใหเกิดพฤติกรรม  ไดแก  โอกาสหรือ 
สภาพที่ใหผูเรียนแสดงพฤติกรรมออกมา  เชน  เมื่อกําหนดขอความให  เมื่อฟงโฆษณาแลว  หลังจากฟง
นิทานแลว  หรืออานในใจจากบทเรียนแลว  เปนตน 
      3.  เกณฑหรือระดับความสามารถของพฤติกรรมที่ผูเรียนแสดงออกมา 
ข้ันตํ่าสุด ที่จะยอมรับไดวาผูเรียนเกิดความรูจรงิ  น่ันคือ  ผานหรือไมผานจุดประสงค 
    ลักษณะของจุดประสงคการเรียนรู 
     จุดประสงคการเรียนรู  ควรมีลักษณะ  ดังน้ี 
      1.  เปนจุดประสงคเชิงพฤติกรรมทีบ่งช้ีถึงผลการเรียนของผูเรียนอยาง
ชัดเจนและเปาหมายเฉพาะบทเรยีน 
      2.  ใชขอความที่มีความหมายเดียว  สื่อความเขาใจตรงกัน  สังเกต และ 
วัดงาย 
 4.  ลักษณะของแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูที่ดี 
  แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูที่ดี ควรมีกจิกรรมการเรียนรูที่เขาลักษณะ  4  ประการ  
คือ 
   4.1  เปนแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูที่มกีิจกรรมใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติใหมาก
ที่สุด  โดยครูเปนเพียงผูคอยช้ีนํา  สงเสริม หรือ กระตุนใหกจิกรรมดําเนินไปตามความมุงหมาย 
   4.2  เปนแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูที่เปดโอกาสใหผูเรียนเปนผูคนพบคําตอบหรอื
ทําสําเร็จดวยตนเอง  โดยครูพยายามลดบทบาทจากผูบอกคําตอบ  มาเปนผูคอยกระตุนดวยคําถามหรือ
ปญหาใหผูเรียนคิดแกหรอืหาแนวทางไปสูความสําเรจ็ในการทํากจิกรรมเอง 
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   4.3  เปนแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูที่เนนทักษะกระบวนการ  มุงใหผูเรียนรบัรู
และนํากระบวนการไปใชจรงิ 
   4.4  เปนแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูทีส่ามารถจัดหาสื่อการเรียนการสอนไดใน
ทองถ่ิน หลีกเลี่ยงการใชวัสดุอุปกรณสําเร็จรูปราคาสูง 
 5.  ข้ันตอนการทําแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู 
  วัฒนาพร  ระงบัทุกข  (2542  :  139-140)  ไดกลาวถึงข้ันตอนการจัดทําแผน 
การเรียนรู  ดังน้ี 
   5.1  เลือกรปูแบบแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู  นําหนวยการเรียนรูที่กําหนดไวแลว
มาพิจารณาจัดทําแผนการจัดการเรียนรู 
   5.2  ต้ังช่ือแผนตามสาระการเรียนรู 
   5.3  กําหนดจํานวนเวลา  ระบรุะดับช้ัน 
   5.4  วิเคราะหจุดประสงคการเรียนรูจากผลการเรียนรูที่คาดหวังรายป/รายภาค   
ที่เลอืกไวเขียนเปนจุดประสงคการเรียนรูรายวิชา  โดยยึดหลักการเขียนจุดประสงคการเรียนรู 
ของ  ลินน  มอริส  (Lynn  Morris)  ที่วาจุดประสงคการเรยีนรูตอง 
    5.4.1  บรรยายจุดหมายปลายทาง  ไมใชวิธีการ 
    5.4.2  สะทอนถึงทักษะตาง ๆ ของทักษะที่ดี 
    5.4.3  ใชคํากริยาที่เปนรปูธรรมและใชองคประกอบ  3  สวน  ตามรูปแบบของ   
โรเบิรต  เมเจอร  (Robert  Mager)  คือ พฤติกรรม  (Overall  Behavior สถานการณหรอืเงื่อนไข  
(Important  Conditional) และเกณฑ  (Criterion) 
   5.5  เลือกจุดประสงคการเรียนรูที่วิเคราะหไวแลว  เฉพาะขอที่สัมพันธกับหัวขอ 
สาระการเรียนรู  กําหนดเปนจุดประสงคการเรียนรูหรอืจุดประสงคปลายทางตามธรรมชาติวิชา  
วิเคราะหสาระการเรียนรูเปนรายละเอยีดสําหรบันําไปจัดการเรียนรู 
   5.6  สาระการเรียนรูเปนเน้ือหาใหมของมวลเน้ือหาที่กําหนดไว  ที่จําเปนตองสอน 
   5.7  กําหนดจุดประสงคนําทางตามลําดับความยากงายตามเน้ือหาน้ัน ๆ 
   5.8  เลือกกจิกรรมและเทคนิคการสอนทีเ่หมาะสม 
   5.9  เลือกสือ่อุปกรณสําหรบัใชประกอบการเรียนรูใหเหมาะสมกบัสาระการเรียนรู 
ที่เลอืกมา  เชน  รูปภาพ  บัตรคํา  วีดีทัศน 
   5.10  จัดทําลําดับข้ันตอนการจัดกจิกรรมการเรียนรู  โดยคํานึงถึงข้ันตอนการสอน 
ตามธรรมชาติวิชา  ตามจุดประสงคนําทาง  และควรคํานึงถึงการบูรณาการเทคนิคและกระบวนการ
เรียนรู  รวมทั้งสาระการเรียนรูอื่น ๆ เขาไวในแตละข้ันตอนดวย 
   5.11  กําหนดการวัดผลประเมินผล  โดยระบุวิธีการประเมนิผลการเรียนรูที่เกิดข้ึน
ระหวางเรียนตามจุดประสงคยอย/นําทาง  และเกิดหลังการเรียนการสอนเมือ่จบแผนการจัดการเรียนรู  
โดยใชวิธีวัดหลายรูปแบบตามความเหมาะสม  เชน  ปฏิบัติจริง  การทดสอบความรู  การทํางานกลุม 
 6.  รูปแบบของแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู 
  วิมลรัตน สุนทรโรจน  (2555  :  343-348)  ไดกลาวถึงรปูแบบแผนการจัดการเรียนรู  
ที่นิยมในปจจบุันมี  3  รูปแบบ  คือ 
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   6.1  แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูแบบเรียงหัวขอ รปูแบบน้ีจะเรียงลําดับกอนหลัง
โดยไมตองตีตาราง แตยากตอการดูใหสัมพันธกันในแตละหวัขอ ดังตัวอยาง 
 
   รูปแบบแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูแบบเรียงหัวขอ 
 
แผนการจัดกจิกรรมการเรียนหนวยที.่....................................................................................................... 
หนวยยอยที่ ………………………………   ช้ัน …............................................................................................. 
เรื่อง ......................................................................... เวลาเรยีน............................................................... 
1. สาระสําคัญ 
 ………………………………………………………………………………………………………………..…………………………….. 
2.  จุดประสงคการเรียนรู  
 2.1 จุดประสงคปลายทาง ……………………………………………............……………..……………………. 
 2.2  จุดประสงคนําทาง 
……………………………………………………………………………………...................................................…………….. 
 
3.  สาระการเรียนรู 
….……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
4.  สื่ออปุกรณการเรียนการสอน  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
5.  กิจกรรมการเรียนรู 
 5.1 ข้ันนําเขาสูบทเรียน 
 5.2  ข้ันเสนอความรูใหม (สอน) 
 5.3  ข้ันฝกทักษะ (นักเรียนฝกปฏิบัติการศึกษาคนควาเปนกลุม) 
 5.4  ข้ันแลกเปลี่ยนเรียนรู  (นักเรียนเสนอผลงาน) 
 5.5  ข้ันสรปุความรู 
6.  การวัดและประเมินผล 
      ................................................................................................................................................... 
7.  กิจกรรมเสนอแนะ ………………………………………………………………………………………………………. 
8.  บันทึกหลังการสอน ……………………………………………………………………………………………………… 
 8.1  ผลการสอน ………………………………………………………………………………………………… 
 8.2  ปญหาอุปสรรค ………………………………………………………………………........................ 
 8.3  ขอเสนอแนะแนวทางแกไข …………………………………………………………………………. 
                              ลงช่ือ …………………………… ผูสอน 
                       ( …………………………… ) 
        วัน ….. เดือน ……………. ป … 
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 6.2  แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูแบบบรรยายหรือเรียงหวัขอ  เปนรูปแบบที่เขียนลําดับ
กิจกรรมการเรียนการสอนเปนเชิงบรรยายกจิกรรมที่ครจูัดเตรียมไว โดยไมระบุชัดเจนวานักเรียนทํา
อะไร  ดังตัวอยาง 
 
 รูปแบบแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบบรรยายหรือเรียงหัวขอ 
 
กลุมสาระ...........................................ช้ัน.....................................................ภาคเรียน............................... 
ช่ือแผน.............................................................................................เวลา................................................... 
___________________________________________________________________________ 
1.  ตัวช้ีวัด 
 1.1  สาระสําคัญ......................................................................................................................... 
 1.2  มาตรฐานการเรียนรู
.................................................................................................................................................................... 
2.  สาระการเรียนรู 
 2.1  
………………………………………………………………………………………………………….......................…………………. 
 2.2  …………………………………………………………………………………………………………………………… 
3.  การบรูณาการปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 3.1  ความพอประมาณ 
 3.2  ความมีเหตุผล 
 3.3  ความมีภูมิคุมกัน 
 3.4  เงื่อนไขคุณธรรม 
 3.5  เงื่อนไขความรู 
4.  สื่อการเรียนรู 
 4.1 ……………………………………………………………................………………………………………………… 
 4.2 ………………………………………………………………...................…………………………………………… 
5.    กระบวนการจัดการเรียนรู 
 5.1  ข้ันนําเขาสูบทเรียน 
 5.2  ข้ันเสนอความรูใหม 
 5.3  ข้ันฝกทักษะ 
 5.4  ข้ันแลกเปลี่ยนเรียนรู 
 5.5  ข้ันสรปุความ 
6.    กระบวนการวัดและประเมินผล 
 6.1 ………………………………………………………...................…………………………………………………… 
 6.2 …………………………………………………………………...................………………………………………… 
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   6.3.  แบบกึง่ตาราง รูปแบบน้ีจะเขียนเปนชอง ๆ ตามหัวขอที่กําหนด แมวาตองใช
เวลาในการตีตารางแตกส็ะดวกตอการอาน ทําใหเห็นความสมัพันธของแตละหัวขออยางชัดเจน ดัง
ตัวอยาง 
 
  แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรู....................................... 
 ช้ัน............................... หนวยที่................................เรื่อง................................................. 
     เวลา................................วันที่......................... 
สาระสําคัญ.......................................................................................................................................... 
ตัวช้ีวัด มาตรฐานการเรียนรู 
 

จุดประสงค
เชิง
พฤติกรรม 

สาระการ
เรียนรู 

การบรูณาการ
ปรัชญาเศรษฐกจิ
พอเพียง 

กิจกรรมการ
เรียนรู 

สื่อการ
เรียนรู 

การวัดและ
ประเมินผล 

หมาย
เหตุ 

  
 
 
 

1.  ความ
พอประมาณ……… 
2.  ความมี
เหตุผล…………… 
3.  ความมี
ภูมิคุมกัน…….. 
4.  เงื่อนไข
คุณธรรม…….. 
5.  เงื่อนไข
ความรู…………… 

1. ข้ันนํา
.................   
2. ข้ันจัดการ
เรียนรู......... 
3. ข้ันสรุป
................ 
4. ข้ันวัดผล
................. 
 
 

  
 
 
 
 

 

 
 หมายเหตุ รูปแบบของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูสามารถปรับไดตามความเหมาะสมและ
ความจําเปน 
 
  จะเห็นวารูปแบบแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูมหีลายรูปแบบข้ึนอยูกบัผูสอนหรือ
สถานศึกษาจะเลือกใชใหเหมาะสม และสะดวกตอการนําไปใชอยางมีประสทิธิภาพ ซึ่งควรมี
องคประกอบคือ หัวแผน สาระสําคัญ จุดประสงคการเรียนรู (ผลการเรียนรูที่คาดหวัง) สาระการเรียนรู
กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อ/ แหลงเรียนรู การวัดประเมนิผล กจิกรรมเสนอแนะ ความคิดเห็น
ผูบริหาร บันทึกหลงัสอนสรุปไดวา  การจัดทําแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู  ผูสอนมอีิสระในการ
ออกแบบแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูของตนเองซึ่งมีหลายรูปแบบแตผูสอนควรปฏิบัติตามนโยบาย
ของโรงเรียนที่กําหนดไววาใหใชรูปแบบใด  ถาโรงเรียนไมกาํหนดรูปแบบไวจงึเลือกรูปแบบที่ตนเองเห็น
วาเหมาะสม  สะดวกตอการนําไปจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามรูปแบบของแผนการจดักิจกรรม 
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การเรียนรูตามที่ตองการซึ่งควรมอีงคประกอบทีส่ําคัญตามรปูแบบของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
ใหครบถวน  
 
การหาประสิทธิภาพ 
 
 ประสิทธิภาพและดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู 
  1.  ประสิทธิภาพของแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู 
   ประสิทธิภาพของแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู  จะกําหนดเปนเกณฑทีผู่สอน
คาดหมายวาผูเรียนจะเปลี่ยนพฤติกรรมเปนที่พงึพอใจ  โดยกําหนดเปนรอยละของผลเฉลี่ยของคะแนน
การทํางานและการประกอบกจิกรรมของผูเรียนทั้งหมดตอรอยละของผลสอบหลังเรียนของผูเรียน
ทั้งหมด  น้ันคือ  ถาเกณฑ  80/80  ก็คือประสิทธิภาพของกระบวนการตอประสิทธิภาพของผลลัพธ  
(สมนึก    ภัททิยธนี.   2551  :  98 - 99)   
 เกณฑประสิทธิภาพ  (E1/E2)  มีความหมายหลายลักษณะ  เชน  เกณฑ  80/80  มี
ความหมายดังน้ี   
  1.1  เกณฑ  80/80  ในความหมายที่  1  ตัวเลข 80 ตัวแรก  (E1)  คือนักเรียนทั้งหมดทํา
แบบฝกหัด  หรอืแบบทดสอบยอย  วัดพฤติกรรมระหวางเรยีน  ไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ  80  ถือเปน
ประสิทธิภาพของกระบวนการ  สวน  80  ตัวหลัง  (E2)  คือนักเรียนทั้งหมดทําแบบทดสอบหลังเรียน  
ไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ  80  สวนการหาคา  E1  และ  E2  ใชสูตร  ดังน้ี 
 

        1  =  100
Α
Ν
Χ




 

 
    เมื่อ  1     แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

         แทน ผลรวมของคะแนนจากการทําแบบทดสอบยอย 

          แทน   จํานวนผูเรียน 
           แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบยอยทายแผน 
 

         100
B
N
X

2E 



  

 

    เมื่อ   E2  แทน  ประสทิธิภาพของผลลัพธ 
         X   แทน  คะแนนรวมของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนหลงั
เรียน 
      B  แทน  คะแนนเต็มของแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน 
      N  แทน  จํานวนนักเรียนทัง้หมด 
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   1.2  เกณฑ  80/80  ในความหมายที่  2  ตัวเลข  80  ตัวแรก  (E1)  คือ  จํานวน
นักเรียนรอยละ  80  ทําแบบทดสอบหลังเรียน  ไดคะแนนรอยละ 80  ทุกคน  สวน  80  ตัวหลัง  (E2)  
คือ  นักเรียนทําแบบทดสอบหลงัเรียนครัง้น้ี  ไดคะแนนเฉลีย่รอยละ  80 
   1.3  เกณฑ  80/80  ในความหมายที่  3  ตัวเลข  80  ตัวแรก  (E1)  คือ  จํานวน
นักเรียนทั้งหมดทําแบบทดสอบหลังเรียน  ไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ  80  สวน  80  ตัวหลัง  (E2)  คือ  
คะแนนเฉลี่ยรอยละ  80  ที่นักเรียนทําเพิ่มข้ึนจากแบบทดสอบหลงัเรียนโดยเทียบคะแนน 
ที่ทําไดกอนการเรียน 
   1.4  เกณฑ  80/80  ในความหมายที่  4  ตัวเลข  80  ตัวแรก  (E1)  คือ  นักเรียนรอย
ละ  80  ทําแบบทดสอบหลังเรียน  ไดคะแนนรอยละ  80  ทุกคน  สวน  80  ตัวหลัง  (E2)  คือ  
นักเรียนทั้งหมดทําแบบทดสอบหลังเรียนแตละขอถูกมจีํานวนรอยละ  80 
  กลาวโดยสรุป  เกณฑในการหาประสทิธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู  นิยมต้ังไว 
เปนตัวเลข  3  ลักษณะ  คือ   80/80,  85/85,  90/90  ทั้งน้ีข้ึนอยูกับธรรมชาติของวิชา เน้ือหาวิชาที่
คอนขางยากอาจต้ังเกณฑไว 80/80  สวนเน้ือหาที่งาย  ก็ต้ังเกณฑไว  90/90  เปนตนซึ่งธรรมชาติของ
วิชาภาษาอังกฤษเปนวิชาที่ยากสําหรับผูเรียน ผูศึกษาคนควาจึงต้ังเกณฑไว  75/75   
 2.  ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู 
  ดัชนีประสทิธิผลของแผนการจัดการเรียนรู  หมายถึง  คาทีแ่สดงความกาวหนาใน 
การเรียน  ซึ่งวิเคราะหจากคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียน  และหลงัเรียน  ดัชนีประสทิธิผล
จะเปนตัวช้ีถึงขอบเขตและประสทิธิภาพสูงสุดของสื่อและการสอน 
  การหาพฒันาการที่เพิ่มข้ึนของผูเรียนโดยอาศัยการหาคาดัชนีประสิทธิผล      
  (Effectiveness  Index  :  E.I.)  มีสูตรดังน้ี  (เผชิญ  กิจระการ.     2548  :  31) 
 
      
 ดัชนีประสิทธิผล  = 
 
 ดังน้ัน  ประสทิธิผลของแผนการจัดการเรียนรู  จึงหมายถึง  คาที่แสดงความกาวหนาใน 
การเรียนของนักเรียน  ซึ่งวิเคราะหจากคะแนนทดสอบกอนเรียน  คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลัง
เรียน  และคะแนนเต็มของแบบทดสอบ 
 
แรงจูงใจในการเรียน 
 
 1.  ความหมายและความสําคัญของแรงจูงใจ 
  แรงจงูใจเปนตัวกําหนดทิศทางใหพฤติกรรมเปนไปตามเปาหมาย ซึ่งนักการศึกษาและ
นักจิตวิทยาไดใหความหมายของแรงจงูใจไวตาง ๆ  กัน  ดังน้ี 
   สุรพล พะยอมแยม  (2540  :  91)  กลาววา แรงจูงใจคือ ความปรารถนาหรือสิ่ง
กระตุนใหบุคคลแสดงพฤติกรรมเพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคทีบุ่คคลน้ันเห็นวามีคุณคาสําหรับตน โดยผาน
การเรียนรูของคน ๆ น้ัน เปนความปรารถนาทีจ่ะบรรลุเปาหมายซึง่บุคคลน้ันหาทางที่จะทําใหแรงจูงใจ
ไดรับการตอบสนอง 

ผลรวมของคะแนนทดสอบหลังเรียน  -  ผลรวมของคะแนนทดสอบกอนเรียน 
(จํานวนนักเรียน     คะแนนเต็ม) -  ผลรวมของคะแนนทดสอบกอนเรียน 
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   สุรางค  โควตระกูล  (2544  :  153)   กลาววา แรงจงูใจคือ องคประกอบที่กระตุนให
เกิดพฤติกรรมที่มจีุดมุงหมาย 
   ลักขณา  สริวัฒน  (2544  :  74)  กลาววา แรงจูงใจคือ พฤติกรรมที่ถูกกระตุนโดยแรง
ขับของแตละบุคคลเพื่อสูจุดหมายปลายทางอยางใดอยางหน่ึง  และรางกายอาจจะสมประสงคในความ
ปรารถนาอันเกิดจากแรงขับน้ัน ๆ  ได 
   มาลินี  จุฑะรพ  (2539 : 138)   แรงกระตุนใหบุคคลแสดงพฤติกรรมตามความ 
ตองการ  หรือตามจุดมุงหมายทีก่ําหนดไว” 
   ศรีกัญภัสสร รังษีบวรกุล  (2555  :  42)  กลาววา แรงจงูใจ เปนกระบวนการที่เกิดข้ึน
ภายในตอเน่ือง และมทีิศทางชัดเจนเพือ่ควบคุมพฤติกรรมเปาหมายใหเกิดข้ึนน่ันเอง 
   ออกฟอรด  (Oxford.    1992  :  52)  ความสมัครใจที่จะทาํตามแบบฝกเปนแรงขับ
หรือแรงกระตุนซึง่เปนสาเหตุหน่ึงในการแสดงพฤติกรรมออกมา  เปนอิทธิพลหรือแรงเสรมิภายในที่
กระตุนใหมีความสนใจในกิจกรรม 
   ฮันเทอร  (Hunter.    1995  :  4)  สภาวะของความตองการหรือความปรารถนาที่
กระตุนใหคนเราทําสิ่งใด ๆ  ตามความตองการ 
   เฮนสัน และ เอลเลอร  (Henson and Eller.    1999  :  371)  ปฏิกิริยาของคนที่
แสดงออกทางพฤติกรรมตอเหตุการณตาง ๆ  ที่มากระตุนความสนใจ 
   บารอน  (Baron, 2001  :  370) ไดใหความหมายของภาพรวมของแรงจงูใจผาน
มุมมองของนักจิตวิทยาไววา แรงจูงใจเปนกระบวนการที่เกดิข้ึนภายในเพื่อกําหนดพฤติกรรม รวมทั้ง
เปนการอธิบายถึงเหตุผลวาทําไมจึงเกิดพฤติกรรมน้ันๆ หรือทําไมมนุษยจึงทําพฤติกรรมเหลาน้ัน 
   สรปุไดวา  แรงจงูใจ  หมายถึง  ภาวะที่เกิดข้ึนในตัวของบุคคลตามสภาวะของสิ่งเรา  
โดยแสดงพฤติกรรมอยางใดอยางหน่ึงออกมาเพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคที่ต้ังไวแรงจงูใจจึงนับไดวาเปน
ปจจัยสําคัญที่ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของบุคคลไปสูจุดหมายที่ตองการ 
 2.  ประเภทของแรงจูงใจ 
  แรงจงูใจแบงออกเปนประเภทหรอืลักษณะตาง ๆ  ดังน้ี 
   ทรงพล ภูมิพัฒน  (2540  :  100)  แบงแรงจงูใจเปน 3  ประเภท  คือ 
    1.  แรงจูงใจทางรางกาย  (Physiological Motives)   คือ  พลังที่ทําใหคนแสดง
พฤติกรรมในการรักษาสภาพชีวิตใหอยูรอด  อยูในภาวะสมดุลมีปกติสุข  ไมตาย  เชน  แรงจูงใจในการ
บําบัดความหิว  ความกระหาย  ความตองการพักผอน  การขับถายและแรงจูงใจทางเพศ   
เปนตนแรงจงูใจทางกายนับวาเปนแรงจงูใจในข้ันปฐมภูม ิ (Primary Motives)  ของคนเราทีเดียว 
    2.  แรงจูงใจทางสังคม (Social Motives)  เปนแรงจูงใจทีเ่กิดจากการเรียนรู  ซึ่ง
จัดเปนแรงจูงใจข้ึนเรือ่ง  (Acquired, Learned, Secondary Motives)  เชน  ความอยากมีเพื่อน  
ตองการมีหนามีตา  อยากรวย  อยากสุขสําราญใจ  แรงจูงใจทางสังคม  เปนผลมาจากความตองการ
ทางจิตใจของคนเราดวยพรอม ๆ  กัน  เพื่อสนองจิตใจใหเบกิบานในการดําเนินชีวิตรวมกันในสงัคม 
    3.  แรงจูงใจสวนบุคคล  (Personal Motives)  ไดแก  แรงจูงใจที่คนเราอยากทํา
อยากเปน  หรืออยากไดตามที่ตนเองตองการเปนสวนตัวโดยเฉพาะเปนลกัษณะพิเศษ 
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   มาลินี  จุฑะรพ  (2542  :  138-139)  กลาววาแรงจงูใจม ี 2  ประเภท  คือ 
    1.  แรงจูงใจภายใน (Intrinsic Motivation)   หมายถึง  แรงจูงใจทีเ่กิดจากภายใน
ตัวบุคคล  ซึ่งมีผลตอการกระตุนใหบุคคลแสดงพฤติกรรมอยางใดอยางหน่ึง   ตามความตองการ  หรือ
ตามจุดมุงหมายที่กําหนดไว  แรงจงูใจภายในมีความสําคัญมากกวาแรงจงูใจภายนอก  เพราะวา
แรงจงูใจภายในเกิดจากความรูสึกของบุคคล  เมื่อบุคคลรูสกึเชนใด  ก็จะแสดงพฤติกรรมตอบสนอง
ความตองการของตนเสมอ  สวนแรงจูงใจภายนอกน้ันบุคคลอาจเกิดความรูสึกเฉย ๆ  ก็ได  สําหรบั
ตัวอยางของแรงจูงใจภายใน  ไดแก 
     1.1  ความอยากรูอยากเห็น  ทําใหบุคคลคนควาเพิ่มเติมหรอืเกิดไทยมงุได 
     1.2  ความสนใจ  ทําใหบุคคลไตถาม  หรือจองมอง  เปนตน 
     1.3  ความรัก  ทําใหเสียสละและทําอะไรก็ได 
     1.4  ความอบอุน  ทําใหสบายใจ 
     1.5  ความเห็นอกเห็นใจ  ทําใหเกิดความคลอยตาม  หรือตามใจ 
     1.6  ความสงสาร  ทําใหเกิดการใหอภัย 
     1.7  ความสําเร็จ  ทําใหบุคคลเกิดความภาคภูมิใจ 
     1.8  ความหิว  ทําใหบุคคลปรับพฤติกรรมได 
     1.9  ความตองการ  ทําใหบุคคลเปนอะไรหรอืทําอะไรก็ได 
     1.10  ความพอใจ  ทําใหบุคคลยินดีและทําอะไรก็ได 
     1.11  ความศรัทธา  ทําใหบุคคลเกิดการยอมรบัทําอะไรก็ได 
     1.12  ความซาบซึ้ง  ทําใหบุคคลแสดงพฤติกรรมตาง ๆ  ได 
    2.  แรงจูงใจภายนอก  (Extrinsic Motivation)  หมายถึง  แรงจงูใจทีเ่กิดจาก 
ภายนอกตัวบุคคลซึ่งมีผลตอการกระตุนใหบุคคล  แสดงพฤติกรรมอยางใดอยางหน่ึง  ตามความ 
ตองการหรอืตามจุดมุงหมายที่กําหนดไว  แรงจูงใจภายนอกที่สําคัญ  ไดแก 
     2.1  การแขงขัน  แบงเปนการแขงขันกับตัวเอง  การแขงขันระหวางบุคคล 
และการแขงขันในระหวางกลุม  เมื่อมกีารแขงขันทําใหบุคคลมีความพยายามทีจ่ะไดรบัชัยชนะ  
การแขงขันทําใหเกิดการกระตุนและการแสดงพฤติกรรม 
     2.2  การรวมมือ  ทําใหบุคคลชวยเหลือซึง่กันและกัน  และเปนการสราง 
ทีมงานและความสามัคคีในกลุมข้ึนได 
     2.3  บุคลิกของครู  ทําใหบุคคลโดยเฉพาะนักเรียนอยากจะเรียนหรือไม 
อยากเรียนก็ได 
     2.4  วิธีการสอนของคร ู ทําใหนักเรียนอยากจะเรียนหรือไมอยากเรียนก็ได 
     2.5  การใหรางวัล เชน  ใหสิง่ของ  คะแนน  หรือกําลังใจ  มีผลทําใหนักเรียน 
ต้ังใจเรียนดีข้ึน 
     2.6  การลงโทษ เชน ตัดสิทธ์ิ ตัดคะแนน เฆ่ียน ตําหนิหรอืตักเตือน มีผลทําให
นักเรียนเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม หรือเสียใจ หรือหยุดย้ังพฤติกรรมได 
     2.7  การใชสื่อการสอน เชน อุปกรณการสอน ชุดการสอน จัดทัศนศึกษา 
จัดฉายภาพยนตรและจัดกจิกรรมใหทุกคนมสีวนรวม ทําใหนักเรียนต้ังใจเรียนดีข้ึน 
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     2.8  การสอบ  เชน  ครูบอกนักเรียนวา  ทายช่ัวโมงจะมีการสอบทําใหนักเรียน
ต้ังใจเรียนดีข้ึน 
   ลักขณา  สริวัฒน (2544 : 74-75) ไดกลาวถึงประเภทของแรงจงูใจ  ดังน้ี 
    1.  แรงจูงใจภายใน  (Intrinsic Motivation)  หมายถึง  แรงขับหรือผลักดันที่อยู 
ภายในจิตใจที่กอใหเกิดพฤติกรรมการนําไปสูจุดมุงหมายได  เชน  ความตองการความสนใจ 
    2.  แรงจูงใจภายนอก  (Extrinsic Motivation)  หมายถึง  พฤติกรรมที่เกิดข้ึนจาก 
สิ่งแวดลอมที่อยูนอกเหนือจิตใจมาผลกัดันใหเกิดพฤติกรรมการนําไปสูจุดหมายปลายทางได  เชน 
บรรยากาศที่ดี  จึงทําใหเกิดความรูสึกอยากทํางานจนสําเร็จ 
    นอกจากมีการแบงแรงจงูใจเปน  2  ประเภทแลว  ยังมกีารแบงแรงจูงใจออกเปน   
2  กลุมใหญ ๆ  คือ 
    1.  แรงจูงใจทางกายภาพ  (Physiological Motivation)   เปนผลมาจากความ
ตองการที่สําคัญ ๆ  ซึ่งไดแก  ความหิว  ความกระหาย  และความตองการทางเพศ 
    2.  แรงจูงใจทางจิตใจ  (Psychological Motivation)   เกดิจากความตองการ
พื้นฐานทางจิตใจ  เชน  ความรัก  ความอบอุน  และเกิดจากการถูกสิ่งเราในสังคมมากระตุน  โดยมีการ
แบงออกเปน 7  ชนิด   คือ 
     2.1  การรับรูสิ่งลอใจ  (Sensory Incentives) 
     2.2  ความอยากรูอยากเห็น  (Curiosity) 
     2.3  แรงจูงใจใฝสมัฤทธ์ิ  (Achievement Motives) 
     2.4  ความตองการเพื่อนฝูง  (Need for Affiliation) 
     2.5  ความกาวราว  (Aggressive) 
     2.6  ความตองการมีอํานาจ  (Need for Power) 
     2.7  ความตองการอิสระ  (Need for Independence) 
   ศรีกัญภัสสร รังษีบวรกุล  (2555  :  54)  ไดแบงแรงจูงใจไว  2 ประเภทใหญๆ  ดังน้ี 
    1.  แรงจูงใจปฐมภูมิ  (Primary Motives) เปนแรงจูงใจที่ไมไดเกิดจากการเรียนรู 
แตเกิดจากความตองการทางชีวภาพ เชน ความหิว การกระหาย การนอนหลบั เปนตน 
    2.  แรงจูงใจทุติยภูมิ   (Secondary Motives)  เปนแรงจูงใจที่เกิดจากความ
ตองการทางจิต หรือทางสังคม เชน ความตองการความรัก ความอบอุน ความตองการอํานาจ การ
ยอมรบั ความตองการทรัพยสินเงินทอง เปนตน อยางไรก็ตามความตองการเหลาน้ีจงูใจบุคคลใหมี
พฤติกรรมตางๆ การตอบสนองความตองการเหลาน้ี ซึง่แตกตางกันไปตามวัฒนธรรม และ
ขนบธรรมเนียมประเพณีแตละสังคม 
   ออกฟอรด  (Oxford.    1992  :  5)  ไดแบงประเภทแรงจงูใจไว  ดังน้ี 
     1.  พฤติกรรมของผูเรียนทีม่ีแรงจูงใจภายนอก  (External, Behavioral 
Features)ผูเรียนที่มีแรงจูงใจภายนอกจะเลอืกทํากจิกรรมเดียวใหสําเร็จ  และทํากิจกรรมทีง่ายไปหา
กิจกรรมที่ยาก 
    2.  พฤติกรรมของผูเรียนทีม่ีแรงจูงใจภายใน  (Internal, Attitudinal Features)  
ซึ่งเปนพฤติกรรมที่เกิดจากตัวผูเรียนเอง  เชน  สนใจศึกษาหาความรูในสิง่ที่เรียน  เพราะเห็นประโยชน 
ของการเรียน  ใชประสบการณเดิมเพื่อเช่ือมโยงไปสูประสบการณใหม  มีจุดประสงคในการเรียนชัดเจน 
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เพื่อความตองการประสบผลสําเรจ็ไปในลักษณะของรางวัลจากผูอื่นหรือความสําเรจ็และความกาวหนา 
ในสังคม  สามารถนําเสนอในรูปแบบของตาราง ดังน้ี 
 

ตาราง 1 แสดงพฤติกรรมแรงจูงใจภายนอกและภายใน 
 

พฤติกรรมภายในที่บงบอกวามีแรงจูงใจ พฤติกรรมภายนอกทีบ่งบอกวามีแรงจงูใจ 
1. ความต้ังใจ : การเลอืกทีจ่ะสนใจในสิง่ตาง ๆ 
หรือกิจกรรมเพียงอยางเดียว 

1. ความสนใจในวิชา หรือกระบวนการ เจตคติ 
ประสบการณ  และความรูเดิมของผูเรียน 

2. ความเพียร พยายาม : มีความเพียรในการที ่
จะทํากจิกรรมเพียงอยางเดียวใหสําเรจ็โดยไม 
สนใจในสิง่ทีร่บกวน 

2. ความตองการ รวมถึงความตองการของแตละ 
บุคคล  เชน  ความสําเร็จ  การมีปฏิสัมพันธกับ 
บุคคลอื่น ๆ หรือสิง่ที่พบเห็น 

3. ระดับความยากงายของกิจกรรม : การเลือก 
ทํากิจกรรมทีง่ายไปหากจิกรรมที่ยากข้ึน 

3. การรอคอยสิ่งที่ทําหรือปฏิบัติจะสําเร็จหรือไม 
 

 4. ผลทีเ่กิดข้ึนหลังจากทีท่ํางานเสร็จ เชน การให 
รางวัลทีม่าจากแรงจูงใจภายนอกและภายในของ 
ผูเรียน 

 
   จากที่กลาวมาขางตนพอจะสรปุไดวา  ประเภทของแรงจูงใจสามารถแบงไดเปน 2 
ประเภทใหญ ๆ  คือ  1)   แรงจูงใจภายใน  เกิดจากความตองการพื้นฐานในรางกาย ซึ่งเปนแรงจงูใจทีม่ี
มาแตกําเนิด  และเปนสิง่จําเปนตอการดํารงชีวิตเพื่อใหรางกายอยูในสภาพปกติ  เชน  ความรูสึก 
ตาง ๆ  ความตองการที่จะเรียนรู  ความอยากรูอยากเห็น  เปนตน  เปนสิง่ที่ปลูกฝงใหเกิดแกผูเรียนได
ยาก  2)  แรงจงูใจภายนอก  เกิดจากความตองการที่ถูกกระตุนจากนอกรางกาย  แรงจูงใจในลักษณะน้ี
เกิดจากการเรียนรูของบุคคลที่อยูในสังคมและเกี่ยวของกบัสิ่งแวดลอมตาง ๆ  เปนสิ่งทีป่ลกูฝงใหเกิดกบั
ผูเรียนไดงายกวา  ดังน้ัน  ในการใชแรงจูงใจกับผูเรียนมกัใชแรงจงูภายนอกกอน  เพื่อชักนําใหผูเรียน
สนใจการเรียนและเห็นความสําคัญ  จากน้ันแลวจึงสรางแรงจูงใจภายในใหเกิดภายหลัง  คือการสนใจ
ในเน้ือหาเหลาน้ันอยางแทจรงิ 
 3.  การสรางแรงจูงใจในการเรียน 
  นักจิตวิทยาหลายทานไดกลาววา   แรงจูงใจเปนองคประกอบที่สําคัญในการเรียนรู 
และผลสมัฤทธ์ิในการเรียนของผูเรียน  ผูเรียนทีม่ีความสามารถสูงแตขาดแรงจงูใจในการเรียนก็จะม ี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตํ่า  ดังน้ันครจูึงตองหาเทคนิควิธีการที่จะสรางแรงจงูใจใหเกิดข้ึนกบันักเรียน 
เปนอันดับแรก  เพื่อที่นักเรียนจะมีความพึงพอใจและความตองการที่จะเรียนรูตอไปการสรางแรงจูงใจ
ในการเรียนน้ัน  นักจิตวิทยาและนักการศึกษาหลายทาน ไดเสนอแนวทางไวอยางหลากหลาย  ดังน้ี 
   บรูเนอร  (ประเทือง ใจหาญ.    2546  :  61  ;  อางองิมาจาก  Bruner)  นักจิตวิทยา
กลุมปญญานิยมที่ใหความสนใจการศึกษาปจจัยภายในตัวบคุคล ซึ่งมีความเช่ือวาการการกระทําตางๆ
ของมนุษยน้ันเกิดข้ึนจากตัวบุคคลน้ันๆ เองไมใชเกิดจากเงื่อนไขภายนอก สภาพแวดลอมที่จะทําให
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บุคคลเรียนรูไดดีน้ัน เปนสภาพแวดลอมที่บุคคลรับรูและมีความหมายตอบุคคลเทาน้ัน และสิง่ที่บุคคล
เรียนรูมากอนจะเปนผลตอการเรียนรูในปจจบุัน ซึ่งจะทําใหเกิดการเรียนรูใหมอยางมีประสทิธิภาพ  
บรูเนอรเรียกทฤษฎีของเขาวา “ทฤษฎีการสอน” การที่จะทาํใหผูเรียนเกิดการเรียนรูมหีลกั 4 ประการ 
คือ 
    1.  แรงจูงใจจัดเปนเงื่อนไขแรกที่อยูในตัวบุคคล และสงผลใหบุคคลน้ันมีความ
ปรารถนาที่อยากจะเรียนรู จงึควรเปนแรงจงูใจทีเ่กิดข้ึนภายในตัวบุคคลเอง ดังน้ันผูสอนจงึควรนํามาใช
ใหเปนประโยชนในการจัดการเรียนการสอน โดยการสอนใหผูเรียนแกปญหา และเรียนรูทีจ่ะคนหา
คําตอบดวยตนเอง 
    2.  โครงสรางความรู ควรจัดโครงสรางของเน้ือหาวิชาตางๆ ใหอยูในรปูแบบที่
ผูเรียนทุกคนเขาใจได  ภายใตเงื่อนไข 3 ประการ คือ ลักษณะการเสนอเน้ือหาผูเรียนเขาใจงาย เชนให
ปฏิบัติจริง ใชรูปภาพ ใชสัญลักษณ เสนอในปรมิาณที่ผูเรียนสามารถจําได และเสนอดวยวิธีที่งายที่
ผูเรียนมองเห็นความสัมพันธของสิง่ที่เรียนรู 
    3.  ลําดับข้ันตอนของการเสนอเน้ือหา ตองเสนอตามข้ันตอน เริม่ตนดวยการ
กระทํา ตามดวยแผนภูมหิรือรูปภาพ จบลงดวยสญัลักษณหรือคําพูด 
    4.  การใหแรงเสริม ใชหลายวิธี ไดแกการใหขอมูลยอนกลบัก็เปนการใหแรงเสริมที่
ดีเชนกัน 
   จากหลักการทัง้ 4 ขอน้ี บรูเนอรมีความเช่ือวา การเรียนรูอยางมีความหมายจะเกิดข้ึน
ดวยการเรียนรูโดยการคนพบ ดังน้ันครูผูสอนควรใหผูเรียนแกปญหาเอง ซึ่งกอนแกปญหาผูสอนควรให
ผูเรียนคิดเดาคําตอบ จากน้ันใหผูเรียนพิสจูนการเดาจากการสํารวจขอมลูตางๆ ซึง่การสํารวจน้ีตอง
ปลอดภัยและอาจมีรางวัลให เปนการสรางนิสัยรักการคนควาและคนพบสิ่งตางๆดวยตนเอง จะทําให
ผูเรียนจดจําไดดี 
   สุรางค  โควตระกลู  (2544  :  180-182)  ไดเสนอแนวการสงเสริมและสรางแรงจงูใจ 
ในการเรียนไดดังน้ี 
    1.  การปรบัปรุงวิธีการสอนของครูโดยตรง 
     1.1  ครูควรจัดหองเรียนใหมีบรรยากาศที่ทาทายความอยากรูอยากเห็นของ
ผูเรียน  
     1.2  บอกวัตถุประสงคเฉพาะบทเรียนใหผูเรียนทราบ 
     1.3  พยายามใหงานแกผูเรียนตามความสามารถ  และใหโอกาสแกผูเรียนทุก
คนมีประสบการณเกี่ยวกับความสําเรจ็ในการเรียนรู 
     1.4  พยายามใหขอมูลยอนกลับแกผูเรียน  และแนะใหผูเรียนใชขอมูลยอนกลับ 
ชวยปรับปรุงการทํางานใหดีข้ึน 
     1.5  พยายามพบผูเรียนเปนรายบุคคล  เพื่อชวยผูเรียนวิเคราะหความสําเรจ็
หรือไมสําเร็จในการเรียนของผูเรียน 
     1.6  บรรยากาศของหองเรียนตองปราศจากการขูเข็ญ  หรือเปนบรรยากาศที่
ผูเรียนใหความไววางใจในคร ู วาเปนผูคอยเอื้อการเรียนรูของผูเรียนเสมอ 
     1.7  ใชหลักการสอนของนักจิตวิทยามนุษยนิยม  มาสโลว  ที่วา  “ผูเรียนจะ
เรียนรูก็ตอเมื่อความตองการข้ันพื้นฐานสมปรารถนา” 
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     1.8  ครูจะตองเปนผูที่เปนแบบอยางในการแสดงความกระตือรือรนในขณะที่
สอน 
    2.  การทํางานรวมกบัผูเรียนเพื่อสงเสริมแรงจูงใจในการเรียน 
     2.1  ชวยผูเรียนต้ังวัตถุประสงคในการเรียนรูวิชาตาง ๆ 
     2.2  ชวยผูเรียนใหรูจักวางแผนในการทํางานทั้งระยะสั้น  และระยะยาว 
     2.3  ชวยผูเรียนใหรูจักประเมินผลของงานทีท่ํา  และนําผลขอมูลยอนกลบัมา 
ใชในการปรบัปรุงการเรียนรูใหดีข้ึน 
     2.4  ชวยผูเรียนในการวิเคราะหสาเหตุของความสําเรจ็หรือไมสําเร็จ 
     2.5  ชวยใหผูเรียนเห็นคุณคาของการพยายามในการทํางาน 
     2.6  ชวยผูเรียนใหคนพบความสามารถพเิศษของตนในวิชาตาง ๆ  และชวยให 
ประสบความสําเร็จในการเรียนวิชาน้ัน ๆ 
     2.7  ช้ีแจงใหผูเรียนไดเขาใจในความแตกตางระหวางบุคคลเกี่ยวกับการต้ัง 
มาตรฐานความเปนเลิศใหใกลเคียงกับระดับความสามารถของตน 
     2.8  ชวยผูเรียนจัดเวลาทําการบานและดูหนังสือทีบ่าน   และการเตรยีมตัว
สําหรับสอบ 
    3.  การทํางานรวมกบัผูปกครองเพื่อสงเสริมแรงจงูใจในการเรียนรูของนักเรียน 
     3.1  สงเสริมใหผูปกครองมาพบและแจงใหผูปกครองทราบถึงความกาวหนา 
ทางการเรียนของนักเรียน  ขอความรวมมือจากผูปกครองใหชวยสงเสริมแรงจงูใจในการเรียนรู 
ของนักเรียน 
     3.2  วางแผนรวมกบัผูปกครองเกี่ยวกับการใชเวลาของนักเรยีนเวลาอยูบานเปน
ตนวา การใชเวลาดูโทรทัศน  การเลน  การทําการบาน  เพือ่ชวยใหนักเรียนใชเวลาที่อยูบานใหเปน
ประโยชน 
     3.3  ขอความรวมมือจากผูปกครองเกี่ยวกับการทํางานของนักเรียนให
ผูปกครองชวยดูวานักเรียนจะตองทําการบานใหเสรจ็ในกรณีที่นักเรียนทําไมได  เพราะไมเขาใจก็ควรจะ
ชวยอธิบายหรือหาครูมาสอนพิเศษเพื่อนักเรียนจะไดไมเรียนลาหลังเพื่อนหรือขาดความสนใจ 
     3.4  ในกรณีทีผู่ปกครองจะตองใหนักเรียนชวยทํางานบาน  ครูควรจะอธิบายให
ผูปกครองทราบถึงความจําเปนที่นักเรียนจะตองมเีวลาทําการบาน 
     3.5  สนับสนุนใหผูปกครองรวมในกจิกรรมของโรงเรียน  โดยสรปุแรงจูงใจ 
ในการเรียนรูเปนสิ่งที่นักเรียนจะตองมเีพื่อจะประสบสัมฤทธิผลในการเรียน  แมวาตัวนักเรียนเองเปน 
ผูที่มีความรับผิดชอบโดยตรง  แตครูและผูปกครองก็มีบทบาทสําคัญในการชวยสงเสริมแรงจงูใจใน 
การเรียนรูของนักเรียน  ดังน้ันการรวมมือระหวางคร ู นักเรยีน  และผูปกครองจึงเปนสิ่งทีส่ําคัญมาก 
   มาลินี  จุฑะรพ  (2542  :  141-142)  ไดเสนอวิธีสรางแรงจูงใจในการเรียนไวดังน้ี 
    1.  การทําใหต่ืนตัว  (Arousal)   เปนวิธีการกระตุนสมองและกลามเน้ือใหต่ืนตัว
อยูเสมอ   การต่ืนตัวของบุคคลมี  3  ระดับ  คือ  ต่ืนตัวมาก  ต่ืนตัวปานกลางและต่ืนตัวนอย ถาต่ืนตัว
มากเกินไปก็จะต่ืนเตน  ถาต่ืนตัวนอยเกินไปก็จะเฉ่ือยชา  แตถาต่ืนตัวระดับปานกลางจะดีทีสุ่ด   
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วิธีสรางแรงจงูใจในการเรียนการสอน  โดยทําใหผูเรียนต่ืนตัว  เชน  กําหนดวาการเรียนในช่ัวโมงน้ี
สําคัญมากจะมกีารทดสอบในปลายช่ัวโมง  หรือในช่ัวโมงน้ีจะมีการถายวีดีทัศนกจ็ะทําใหนักเรียนต่ืนตัว
ไดโดยงาย  เปนตน 
     2.  การต้ังจุดมุงหมาย  (Objective)  เปนวิธีการกําหนดเปาหมายของการเรียน
การสอนในแตละครัง้วา  ตองการใหเกิดอะไรข้ึนในตัวผูเรียน  เพื่อใหผูเรียนไดรบัรูและเขาใจจะได 
ติดตามและประเมินผลการเรียน  วาบรรลุจุดมุงหมายมากนอยเพียงใด  จะไดเกิดความภาคภูมิใจ 
ในกรณีที่สามารถบรรลจุุดมุงหมายที่กําหนดไวได  แตในกรณีที่ไมอาจบรรลจุุดมุงหมายทีก่ําหนดไว 
ไดก็ใหพยายามทําวิธีการเพื่อใหบรรลุถึงจุดมุงหมายใหได 
     3.  การใชเครื่องลอ  (Incentives)  เปนวิธีการกระตุนใหผูเรียนอยากเรียนรู
มากข้ึนและบอยครัง้ข้ึน  เชน  นักศึกษาพิจารณาเห็นวา  ปริญญาบัตรเปนเครื่องลออยางหน่ึงที่
นักศึกษาอยากจะได  การที่นักศึกษาอยากไดปรญิญาบัตรดังกลาว  ทําใหนักศึกษาตองขยันในการศึกษา
เลาเรียนย่ิงข้ึนเครื่องลออาจเปนวัตถุ  สิ่งของ  สื่อการสอนและสือ่การเรียนอื่น ๆ  เงินตรา  เกียรติยศ  
ศักด์ิศร ี ฐานะ  ตําแหนง  สิทธิพิเศษ  และคําชมเชย   เปนตน  ครูอาจใชเครื่องลอกระตุนใหนักเรียน
อยากเรียนรู  และมีความมานะพยายามในการเรียนรูใหมากย่ิงข้ึน 
     4.  การลงโทษ  (Punishment)  เปนวิธีการกระตุนใหผูเรียนต้ังใจเรียนและมี
ความมานะพยายามในการเรียน โดยใชวิธีการลงโทษ  เชน  การดุ  การวากลาวตักเตือน  การตําหนิ  
การตัดคะแนน  และการตัดสิทธิบางประเภท  เปนตน  การลงโทษมิใชเปนวิธีการสรางแรงจงูใจในการ
เรียนที่ดี  เพราะการลงโทษน้ันมิไดทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม  เปนเพียงชวยหยุดพฤติกรรม 
ช่ัวคราวเทาน้ัน  ดังน้ัน  จึงควรใชการลงโทษควบคูกับการใหรางวัลแกผูเรียนเสมอ  กลาวคือ  เมื่อครู
หยุดพฤติกรรมที่ไมพึงปรารถนาในตัวผูเรียนไดแลว  ก็ควรจะใหรางวัลแกผูเรียนในทันทีทีเ่ขาไดแสดง
พฤติกรรมตามที่ครูประสงคแลว 
     5.  การแขงขัน  (Competition)  เปนวิธีการกระตุนใหผูเรยีนมีความมานะ
อดทนและพยายามปรับปรุงตัวเองหรือพัฒนาตนเองใหกาวหนาย่ิงข้ึน  การแขงขันกระทําไดหลายวิธี  
เชนใหนักเรียนแขงขันกับผลการเรียนของตนเองในแตละภาคเรียน  เพื่อดูวาตนเองจะมีผลการเรียนดีข้ึน 
หรือไม  หรือใหแขงขันกบัเพื่อน ๆ  หรือหมูคณะในเรื่องที่เกีย่วกับการเรียน  การปฏิบัติงานเปนกลุม 
หรือเปนรายบุคคลจะเห็นไดวาในการทีจ่ะสรางแรงจูงใจในการเรียนใหเกิดข้ึนกับนักเรียนน้ัน บทบาท
สําคัญไมไดอยูที่ใครคนใดคนหน่ึง  หากแตทุกฝายตองรวมมอืกันจึงจะเกิดความสําเรจ็ไดครูผูสอนจะตอง
มีเทคนิควิธีการที่นาสนใจและเราความสนใจ  เชน  การจัดกจิกรรมการเรียนรูที่หลากหลายการ
เสริมแรง  การจัดบรรยากาศที่เอื้อตอการเรียนรู  การแขงขัน  การใหความเปนกันเองและใกลชิดกับ
นักเรียน  ผูเรียนตองใหความรวมมือในการปฏิบัติกจิกรรมตาง ๆ  และผูปกครองตองชวยสงเสริมและ
สนับสนุนในการเรียนรูของผูเรียน 
   จากที่กลาวมาสรุปไดวา ในการจัดการเรียนการสอน ผูสอนจําเปนตองสรางแรงจูงใจให
เกิดข้ึนกับผูเรียน โดยเลือกใชหลักการและวิธีการที่เหมาะสม เพื่อใหการเรียนการสอนเกิดประสิทธิภาพ
และบรรลุจุดประสงคที่ต้ังไว 
  4)  แรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษ 
   แรงจงูใจในการเรียนภาษาอังกฤษเปนสิง่สําคัญในการจัดการเรียนการสอนภาษาโดยมี
นักการศึกษาหลายทานไดเห็นความสําคัญของการสรางแรงจูงใจในการเรียนภาษาตางประเทศ  ไวดังน้ี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 61

    สุไร  พงษทองเจริญ  (2526  :  16-17)  ไดกลาวถึงแรงจงูใจที่เปนองคประกอบ
หน่ึงทางจิตวิทยาทีม่ีความสําคัญในการเรียนภาษาตางประเทศ  โดยกลาววา  แรงจงูใจหมายถึงความ
ปรารถนาที่ผูเรียนอยากจะใหตนบรรลุถึงความสําเรจ็  อยากรูอยากเรียน  เพื่อที่ตนจะไดประสบ
ผลสัมฤทธ์ิ  แรงจูงใจในการเรียนภาษาตางประเทศ หมายถึง  ความรูสึกของผูเรียนที่อยากเรียนเพื่อใช
ภาษาตางประเทศที่ตนเรียนในการติดตอกับชนชาติอื่น  และความปรารถนาที่จะศึกษาหาความรูโดยใช
ภาษาน้ัน ๆ  เปนสื่อกลาง  นอกจากน้ี  ยังมีแรงกระตุนจากภายนอกที่ทําใหผูเรียนอยากเรียน  เชน  
ไดรับทราบหรือรูเห็นวาผูเรียนภาษาตางประเทศไดรับความสําเร็จในชีวิตมากกวาผูที่ไมไดเรียน   
ทั้งไดรับการยกยองจากสงัคมดวย 
    มยุร ี สุขวิวัฒน  และคณะ  (2530  :  151)  ไดอางถึงทฤษฏีความตองการของมาส
โลว7  ข้ัน  ซึ่งไดแก  ความตองการทางดานรางกาย  ความปลอดภัย  ความตองการทางดานสงัคม   
การเปนที่ยอมรบัและไดรบัการยกยอง  ความสําเรจ็ในชีวิต  ความตองการทีจ่ะรูและเขาใจ  และ 
ความตองการดานสุนทรสีําหรับความตองการที่จะมผีลสําเรจ็ในการเรียนภาษาตางประเทศน้ัน  มีอยู   
4  อยาง  คือ 
     1.  ความตองการที่จะประสบความสําเรจ็  ความตองการประเภทน้ี   
จะทําใหผูเรียนเกิดแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ ซึ่งมีองคประกอบ  3  อยาง  คือ 
      1.1  ความคาดหวังในความสําเรจ็  หรือความลมเหลวของบคุคล 
      1.2  การมองเห็นคุณคาของกิจกรรมทีท่ํา 
      1.3  ประสบการณในอดีต 
     2.  ความตองการที่จะเขารวมเปนพวก 
     3.  ความตองการที่จะนําเอาความรูไปใชใหเปนประโยชน 
     4.  ความตองการที่จะเปนสวนหน่ึงของกลุมสังคม 
    นอกจากแรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษทัง้  4  อยางขางตนแลว  แรงจูงใจยังม ี
ความสําคัญในการนําไปใช  ไดแก 
     1. ความตองการในการสําเร็จการศึกษา 
     2. ความตองการรูภาษาตางประเทศอีก  1  ภาษา   เพื่อการยอมรับในสังคม 
     3. ความตองการใชประโยชนในการทํางาน 
     4. ความตองการแสดงวาตนเองน้ันมีการศึกษา 
    จะเห็นไดวาในการสอนภาษาอังกฤษน้ัน  นอกจากความถนัดทางการเรียนแลว 
แรงจงูใจกม็ีความสําคัญมากเชนกัน 
    มยุร ี สุขวิวัฒน  และคณะ  (2530  :  310)  ไดใหแนวการสรางแรงจูงใจใน 
การเรียนภาษาอังกฤษไวดังตอไปน้ี 
     1.  จัดกิจกรรมเสริมความสนใจ  เน่ืองจากกจิกรรมเปนเครือ่งมือในการฝกฝน
และชวยเสริมความสนใจของผูเรียนตอการเรียนภาษาตางประเทศไดเปนอยางดี  กิจกรรมทีจ่ัดควรมี
หลายประเภท  เชน  เกม  เพลง  บทกวี  เปนตน  กิจกรรมเหลาน้ีจะเปนแรงจูงใจใหผูเรียนอยากเรียน
เพราะวิธีการปฏิบัติกจิกรรมตาง ๆ  และการเลนเกมจะมีการแขงขันและรวมมือกัน  ตลอดจนการให
รางวัลและคําชมเชยทําใหผูเรียนเกิดความสนุกสนานและความพอใจ 
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     2.  ขจัดปญหาทีก่อใหเกิดความทอแทและขาดกําลงัใจจากการเรียน
ภาษาอังกฤษโดยสรางแรงจูงใจข้ึนมาแทนที ่
     3.  ใหผูเรียนทํางานเปนกลุม  เพื่อใหเด็กที่เรียนเกงไดชวยเหลือเด็กทีเ่รียนออน 
     4.  จัดสอนซอมเสริมใหในวันหยุด  เวลาพักรับประทานอาหารกลางวัน  หรือ
หลงัเลิกเรียน  เพื่อขจัดปญหาผูเรียนไมเขาใจบทเรียน  เพื่อเสริมกําลังใหผูเรียนประสบความสําเร็จ 
ในการเรียน 
   จากขอมลูดังกลาวสรุปไดวา  แรงจูงใจเปนองคประกอบที่สาํคัญมากอยางหน่ึงตอ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในการเรียนภาษาอังกฤษโดยเฉพาะอยางย่ิงทกัษะการอาน  คือ  การทีผู่เรียน
ไดรับการกระตุนใหเกิดความอยากเรียน  โดยมีแรงจูงใจภายนอกเปนพื้นฐานจนทําใหเกิดแรงจูงใจ 
ภายในเกิดข้ึนเพื่อใหตัวเองบรรลุถึงความสําเร็จในการเรียนภาษาอังกฤษ โดยเกิดจากการจัดกิจกรรม
การเรียนรูกลวิธีแบบ IDEAL ซึ่งเปนจัดกิจกรรมตามกระบวนการ ข้ันตอนที่นาสนใจ  กระตุนใหผูเรียน
เกิดความสนใจในเน้ือหา อยากคนหาคําตอบ หาวิธีการแกปญหา ชวยใหผูเรียนไมทอแทในการเรียนเปน
การสรางแรงจูงใจใหเกิดข้ึนกับผูเรียน 

5.  การวัดแรงจูงใจ 
 บารอน  (ศรีกัญญาภัสสร รังสีบวรกุล.    2555  :  58-60  ;  อางอิงจาก Baron.     

2001  :  391)  ไดนําเสนอเกี่ยวกับแบบทดสอบแรงจูงใจดวยวิธีที่เรียกวาเทคนิคการฉายภาพ  
(Projective Technique)  จากแบบทดสอบ TAT  (Thematic Apperception Test) แบบวัดชนิดน้ี
ประกอบดวยรปูภาพ และผูเขารบัการทดสอบจะตองเลาเรือ่งจากภาพตามจินตนาการของตนเอง 
จากน้ันจะมีการแปลคะแนนออกมา เครื่องมือชนิดน้ีไดรับการพัฒนาปรบัปรุงในระยะหลังใหสามารถ
นําไปใชกันอยางแพรหลายในบรบิททีม่ีความแตกตางกันมากข้ึน 

 ตุย ชุมสาย  (2536 : 267)   ไดเสนอวาการวัดแรงจูงใจมีอยู  5  วิธี  คือ 
  1. วิธีการสังเกต  การสังเกตเปนรากฐานของวิทยาศาสตรทกุแขนง  โดยสังเกตทาที
ของคนจากการแสดงกิริยา ความคิดเห็น และการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพของคนโดยอาศัยหลักของ
จิตวิทยา 

  2. วิธีทดสอบ  การทดสอบประกอบดวยขอความตาง ๆ  ขอสอบที่ผูทดสอบต้ังข้ึนโดย
ถือเอาปกติวิสัยของคนทั่ว ๆ ไปเปนมาตรฐาน  ซึ่งบางขอเปนคําถามเกี่ยวกับความกลัวความวิตกกังวล 
ความนิยมในลัทธิการเมืองหรือเศรษฐกจิ ความสนใจในสิง่ตาง ๆ  หรือปฏิกริิยาที่คนทําอยูเสมอ ๆ  เมื่อ
ตกอยูในสภาพน้ัน ๆ  ผูถูกทดสอบตองรวมมือกบัผูทดสอบในการตอบคําถามตาง ๆ  เพื่อใหการสอบ
ไดผลตามวัตถุประสงค 

  3.  การประมาณคา  โดยการเลือกลกัษณะบุคลกิภาพที่เปนเครื่องเชิดชูใหบุคลกิภาพ
เดนสะดุดตา  เชน  ความสงบเสงี่ยม หลาย ๆ  คนประมาณคาวาบุคลิกภาพของผูถูกประมาณคาน้ันตก
อยูในข้ันไหน  คือมีความสงบเสงี่ยมมากนอยเพียงใด 

  4. การวิเคราะหตัวเอง  คือ  การประมวลคาตัวเอง  แบบวิเคราะหตัวเองจะเปน
คําถามปรนัย  จะเปนประโยชนในการเลือกอาชีพใหเหมาะสมกบับุคลิกภาพของตน 
   5. การสัมภาษณ มีหลักคลาย ๆ  กับการวิเคราะหตัวเอง  ตางกันที่วาผูสัมภาษณมาต้ัง
คําถามใหเราคิดตาม  เพื่อใหเราวิเคราะหตัวเอง  ผูสัมภาษณเปนผูจดบันทึกและประมาณคาบุคลิกภาพ 
ผูถูกสมัภาษณจะไมรูตัววาถูกทดสอบบุคลิกภาพ 
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    สรปุไดวา การวัดแรงจงูใจในการเรียน สามารถทําไดหลายวิธี   ดังน้ันแรงกระตุน 
แรงผลักดันใหเกิดความอยากเรยีนรู  อันเกิดจากการจัดกจิกรรมการเรียนรูโดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ 
IDEAL ที่กระตุนใหเกิดความพึงพอใจ เห็นคุณคา และประโยชนของการเรียนภาษาอังกฤษ ที่สงผลตอ
ความสนใจ ความต้ังใจ ความใสใจ ความมานะพยายาม ความปรารถนาและมุงหวัง เพื่อใหตัวเองบรรลุ
ถึงความสําเร็จในการเรียนภาษาอังกฤษซึ่งวัดไดจากแบบสอบถามวัดแรงจูงใจในการเรียนรูภาษาอังกฤษ
ที่ผูศึกษาคนควาสรางข้ึน จํานวน 15 ขอ   
 
งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 
 1.  งานวิจัยในประเทศ 
  วารุณี  สิงหประสาทพร   (2544  :  62-63) ไดศึกษาเรื่อง “การเปรียบเทียบ
ความสามารถในการอาน การเขียนและความสนใจในการเรยีนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการสอนการแกปญหาแบบ IDEAL กับการสอนตามคูมือคร”ู   กลุมตัวอยาง
คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 2 หองเรียน ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2543 โรงเรียนโยธิน
บูรณะ เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบวานักเรียนที่ไดรับการสอนการแกปญหาแบบ IDEAL 
กับการสอนตามคูมือครมูีความสามารถในการอานภาษาอังกฤษที่แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่สถิติ
ระดับ .01 และมีความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษ และมีความสนใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ
ที่แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทีส่ถิติระดับ .01 
  ยุดาพรรณ  ธาดาเสถียร   (2546  :  38) ไดศึกษาเรื่อง  “ผลสมัฤทธ์ิดานการอานและการ
เขียนภาษาอังกฤษที่ไดรับการสอนแกปญหาแบบ IDEAL ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียน
พานพิเศษวิทยา อําเภอพาน จังหวัดเชียงราย”  กลุมตัวอยางคือนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียน
พานพิเศษวิทยา อําเภอพาน จังหวัดเชียงราย ในภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 2545 จํานวน 33 คน    
ผลปรากฏวา  1) คะแนนวัดความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนที่ไดรบัการสอนแกปญหา
แบบ IDEAL สูงกวาคะแนนกอนการทดลอง  2) คะแนนการเขียนสรปุยอเรื่องภาษาอังกฤษที่ไดรบั 
การสอนแกปญหาแบบ IDEALสูงกวาคะแนนกอนการทดลอง 
  พัชราภรณ  บุญทามา  (2551  :  61-62)  ไดศึกษาเรื่อง “การใชกลวิธีการแกปญหาแบบ 
IDEALเพื่อสงเสรมิความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ และความสามารถในการแกปญหา ของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5”  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5/3 โ รงเรียนสันทรายวิทยาคม 
อําเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม  ผลปรากฏวา  1) นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยกลวิธีการแกปญหาแบบ 
IDEAL มีคะแนนความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษหลังการทดลองสงูกวากอนการทดลอง  2) 
นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยกลวิธีการแกปญหาแบบ IDEALมีความสามารถในการแกปญหาเพิ่มข้ึน
ตามลําดับ 
  ณัฏฐินี  จันทระ  (2551  :  60-66) ไดศึกษาเรื่อง   “การพฒันาดานทักษะการอาน 
เชิงวิเคราะห และเจตคติตอการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ โดยใชพระราชนิพนธเรื่อง พระมหาชนก 
ฉบับการตูนภาษาอังกฤษ ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนฝางชนูปถัมภ สํานักงานเขต
พื้นที่การศึกษาเชียงใหม เขต 3”  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2  
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โรงเรียนฝางชนูปถัมภ อําเภอฝาง จงัหวัดเชียงใหม จํานวน 39 คน  ผลปรากฏวา คะแนนของนักเรียนที่
เรียนดวยแผนการจัดการเรียนรูเรื่อง การพัฒนาดานทกัษะการอานเชิงวิเคราะห และเจตคติตอการเรียน 
การสอนวิชาภาษาอังกฤษ โดยใชพระราชนิพนธเรื่อง พระมหาชนก ฉบับการตูนภาษาอังกฤษ ของ
นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนฝางชนูปถัมภ สํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษาเชียงใหม เขต 3 
กอนเรียนและหลงัเรียนมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 และนักเรียนมีเจตคติ
ตอการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ อยูในระดับที่ดีทุกดาน 
   สิรินารถ  เทียนสันเทียะ    (2552  :  83-84)  ไดศึกษาเรื่อง “การศึกษาความเขาใจ 
ในการอานภาษาอังกฤษ และความรวมมือในการทํางานกลุม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับ 
การสอนดวยการแกปญหาแบบ IDEAL” กลุมตัวอยางคือนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3/2  โรงเรียนโนน
ไทยคุรุอุปถัมภ อําเภอโนนไทย จงัหวัดนครราชสีมา ภาคเรยีนที่ 1 ปการศึกษา 2552 จํานวน 30 คน  
ผลปรากฏวา 1) หลงัการสอนนักเรียนไดคะแนนความเขาใจในการอานคิดเปนรอยละ 72.56 ของ
คะแนนเต็ม และมีคะแนนความกาวหนาคิดเปนรอยละ 33.22 ของคะแนนเต็ม 2) ความเขาใจใน 
การอานของนักเรียนหลังการสอนดวยการแกปญหาแบบ IDEAL สูงกวากอนสอนอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01  3) ความรวมมือในการทํางานกลุมของนักเรียนหลงัการสอนดวยการแกปญหาแบบ 
IDEALสูงกวากอนสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ.01   4) คะแนนความเขาใจในการอาน
ภาษาอังกฤษ ของนักเรียนหลงัการสอนดวยการแกปญหาแบบ IDEAL ไมแตกตางจากเกณฑที่ต้ังไวรอย
ละ 70 เมื่อกําหนดนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ . 01 
  ธเนศพล เจริญราษฎร   (2552  :  70-80)  ศึกษาเรื่อง “ การพัฒนากจิกรรมการเรียนรู
เพื่อเสรมิสรางความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห สําหรบันักเรียนระดับช้ัน
ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปที่ 2โรงเรียนเทคโนโลยีพาณิชยการสกลนคร” กลุมตัวอยางคือ นักเรียน
ระดับช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปที่ 2 โรงเรียนเทคโนโลยีพาณิชยการสกลนคร จํานวน 19 คน   
ผลปรากฏวา หลงัการจัดกจิกรรมการเรียนรูเพื่อเสรมิสรางความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเชิง
วิเคราะห สําหรบันักเรียนระดับช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปที่ 2 นักเรียนมีความสามารถในการอาน
ภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะหหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมนัียสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 
  เพ็ญศิริ วงศรัตนะ   (2553  :  73-75)  ไดศึกษาคนควาเรื่อง “ ผลการต้ังคําถามเพื่อ
พัฒนาการอานและคิดวิเคราะห กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1”   
กลุมตัวอยางคือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนเทศบาลบานสองนางใย อําเภอเมือง จังหวัด
มหาสารคาม ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 จํานวน 31 คน  ผลการวิจัยพบวา การจัดกิจกรรม 
การเรียนรูโดยใชการต้ังคําถามเพื่อพฒันาผูเรียนใหมีผลสัมฤทธ์ิในดานการอานและการคิดวิเคราะห  
หลงัเรียนสงูกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญที่ .05  ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูและการต้ังคําถามเพื่อ
พัฒนาการอานและคิดวิเคราะหช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ทําใหนักเรียนเกิดกระบวนการเรียนรู เฉลีย่ 79.68  
หมายความวานักเรียนเกิดการพฒันาการคิดเปรียบเทียบ การคิดจําแนกแยกแยะเรื่องราว การคิดหา
ความสัมพันธระหวางเหตุผล การคิดเพื่อแสดงความคิดเห็น ทําใหการเรียนรูมปีระสิทธิภาพ   
  วลิดา จันทรสมบัติ  (2554  :  88-89)  ไดศึกษาคนควาเรื่อง “การพฒันาความสามารถ
ดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 โดยใชกลุมรวมมือแบบสืบเสาะจากขาว
เหตุการณประจําวัน” กลุมตัวอยางคือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่5/1 ปการศึกษา 2553 โรงเรียน
หนองผึ้งวิทยาคาร จังหวัดรอยเอ็ด สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 27 จํานวน 33 คน 
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ผลปรากฏวา  1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูดานการพฒันาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษ
เชิงวิเคราะห ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 โดยใชกลุมรวมมือแบบสบืเสาะจากขาวเหตุการณประจําวันมี
ประสิทธิภาพเทากับ 77.58 / 78.33  2) ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรูการพัฒนา
ความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 โดยใชกลุมรวมมือแบบ
สืบเสาะจากขาวเหตุการณประจําวัน มีคาเทากับ 0.5914 3) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่เรียนดวย
การพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 โดยใชกลุมรวมมือ
แบบสบืเสาะจากขาวเหตุการณประจําวัน มีความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะหหลัง
เรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 
 2.  งานวิจัยตางประเทศ 
  Fishbein  (1990  :  163 - 170) ไดศึกษาถึงผลสมัฤทธ์ิของการใชคําถามเกี่ยวกบั 
ความเขาใจที่ใชในระหวางชวงของการรับรู และชวงการทดลองใชความรูระหวางที่ไดเรียนมาโดย 
อาศัยเกม Game of Forty กลาวคือ ผูเรียนจะไดรับการบรรยายถึงการเลนเกมแลวถามคําถาม 
จากน้ันผูเรียนจะไดเลนเกมกบัผูทดลองสองตอสอง แลวถามคําถามเกี่ยวกับเกมทีเ่ลน ประชากร 
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครัง้น้ีเปนนักศึกษาทีเ่รียนวิชาจติวิทยาของมหาวิทยาลัยแหงหน่ึง 
จํานวน 60 คน ผลปรากฏวา คําถามที่ถูกถามขณะนําความรู ไปปฏิบัติจะสงผลใหผูปฏิบัติเขาใจใน 
สิ่งทีป่ฏิบัติไดดีกวา คําถามที่ถูกถามในชวงของการอธิบายวิธีการเพียงอยางเดียว ทั้งน้ีเพราะคําถาม 
ที่ผูปฏิบัติถามในระหวางปฏิบัติน้ันชวยใหผูปฏิบัติไดเกิดการเรียนรูอยางมีความหมายและต่ืนตัว อีก 
ทั้งทําใหผูเรียนไดรูถึงระดับความเขาใจของตนเองและ แกไขในสวนที่ยังไมเขาใจอีกดวย  

    Johnson  (1988  :  198-A)  ไดศึกษาผลการทําแผนภูมิความหมายเปนแบบฝกหัด
ชนิดเติมคําที่มีตอการอานเพือ่ความเขาใจ โดยใชกลุมตัวอยางเปนนักเรียนระดับ 4  
จํานวน 132 คน โดยแบงเปน 3 กลุมๆ ละ 44 คน กลุมที่ 1 เรียนโดยการทําแผนภูมิความหมายดวย
ตนเองหลงัจากการอานเรื่อง กลุมที่ 2 เรียนโดยการเติมขอความลงในแผนภูมิความหมายที่ครูสรางข้ึน 
กลุมที่ 3 เรียนดวยการตอบคําถามหลังจากการอานเรื่อง ผลการวิจัยพบวา ความเขาใจในการอานของ
นักเรียนกลุมที่ทําแผนภูมิความหมายดวยตนเองหลังจากการอานเรื่องแตกตางจากกลุมที่เรียนดวย 
การตอบคําถามหลงัจากการอานเรือ่งอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แตไมพบความแตกตาง
ระหวางกลุมที่เรียนดวยการทําแผนภูมิความหมายเปนแบบฝกหัดชนิดเติมคํากับกลุมที่เรียนดวยการ
ตอบคําถาม 
  Lumpkin  (1991  :  3694-A) ไดวิจัยผลการสอนทักษะการคิดวิเคราะหที่มีตอความสา
สามรถดานการคิดวิเคราะห ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและความคงทนในเน้ือหาวิชาสังคมศึกษาของ
นักเรียนเกรด 5 และเกรด 6 ที่ไดรับการสอนทกัษะการคิดวิเคราะห มีความสามารถในการคิดวิเคราะห
ไมแตกตางกัน นักเรียนเกรด 5 กลุมทดลองและกลุมควบคุมมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความคงทนใน
เน้ือหาวิชาสังคมศึกษาไมแตกตางกัน นักเรียนเกรด 6 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความคงทนใน
เน้ือหาวิชาสังคมศึกษาในกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุม 
  Lynn  (2003  :  57-65) ไดศึกษาวิธีสอนไวยากรณ โดยใชกระบวนการต้ังคําถาม 
เพื่อใหนักเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะหและเขียนสรปุความได ผลการศึกษาพบวา นักเรียนมี
สามารถในการคิดวิเคราะห และเขียนสรปุความไดเปนข้ันตอน สามารถแยกสวนประกอบและหา
ความสัมพันธของประโยคไดดีข้ึน โดยวิเคราะหออกมาเปนแผนผงัรปูภาพ เพราะแผนผงัรปูภาพชวยให
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นักเรียนมองเห็นความสัมพันธระหวางประโยคหลกัและประโยคยอย ๆ ไดชัดเจนข้ึนอีกทั้งนักเรียนยัง
สามารถขยายประโยคและเช่ือมโยงความคิดในประโยคหลักใหสัมพันธกับประโยคยอยตาง ๆ ได 
  Parson  (2004  :  3960-A)  ไดทําการวิจัยเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิของการใชรูปแบบการ
สอนที่ตางกันเรื่องผลสัมฤทธ์ิดานการอานของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3  
ผลของการศึกษาพบวา นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนตําบลแลคฟอเรส กลุมที่ถูกสอนดวยรูป
ที่แตกตางไปจากการสอนตามปกติมผีลสมัฤทธ์ิทางการอานสูงข้ึน โดยเฉพาะกลุมนักเรียนทีเ่ปนเด็ก
ปญญาเลิศที่ใชรูปแบบการสอนใหมน้ีมผีลสมัฤทธ์ิทางการอาน สูงข้ึนและสําหรับกลุมเด็กปญญาเลิศเมื่อ
เปรียบเทียบผลการอานระหวางรปูแบบใหมและรปูแบบเดิมแลวพบวาผลการอานไมแตกตางกัน 
  จากการศึกษาคนควางานวิจัยที่เกี่ยวของ ทัง้ในประเทศและตางประเทศ ทีเ่กี่ยวกับ 
การเรียนรูแบบ IDEAL ทําใหนักเรียนไดคิดวิเคราะห สังเคราะห และตัดสินใจ สงผลตอการพัฒนา
ความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห และยังพบวาข้ันตอนของกจิกรรมการเรียนรูแบบ 
IDEAL โดยการใชคําถาม การอภิปราย และแผนภูมิความหมาย ยังสงผลตอแรงจูงใจในการเรียน
ภาษาอังกฤษของนักเรียนเพิม่ข้ึน ซึ่งทําใหความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห 
ของนักเรียนพัฒนาข้ึน ดังน้ันจึงสงผลใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสงูข้ึนดวย 
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บทท่ี  3 
 

วิธดํีาเนินการศึกษาคนควา 
 

 ในการดําเนินการศึกษาคนควา เรื่อง  การพฒันาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษ 
เชิงวิเคราะห  โดยใชกลวิธีการสอนแบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ผูศึกษาคนควาไดดําเนินการ
ตามลําดับข้ันตอนดังตอไปน้ี  
  1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
  2.  เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
  3.  การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
  4.  แบบแผนการทดลองและการดําเนินการทดลอง 
  5.  การจัดกระทําและวิเคราะหขอมลู 
  6.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 
 1.  ประชากร ไดแก นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนปทุมรัตตพิทยาคม สํานักงานเขต
พื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 27  ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 จํานวน 9 หองเรียนรวมทั้งสิ้น  
360 คน โดยนักเรียนแตละหองจัดหองเรียนแบบคละความสามารถและมีความสามารถใกลเคียงกัน  
โดยใชหลักสูตรเดียวกัน มีการจัดการเรียนการสอนเหมอืนกนั  
  2.  กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่  5/3 จํานวน  47 คน ที่กําลังศึกษาใน
ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 โรงเรียนปทุมรัตตพทิยาคม สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา 
เขต  27  ซึ่งไดมาโดยการสุมแบบกลุม  (Cluster Random Sampling)  ใชหองเรียนเปนหนวยในการ
สุมโดยวิธีจับสลากไดมา  1  หอง  
 
เครื่องมือท่ีใชในการศึกษาคนควา 
 
 เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนความี  3 ชนิดดังน้ี 

1.  แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูเพือ่พัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษ 
เชิงวิเคราะห  โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5  จํานวน 6  แผน แผนละ  
2 ช่ัวโมง  รวมเวลา 12 ช่ัวโมง ใชเวลาทําการสอน 6 สัปดาห 

  2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห  
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ชนิดเลือกตอบ แบบ 4 ตัวเลือก  1  ฉบับ จํานวน 30 ขอ 
     3.  แบบวัดแรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียน ที่มีตอการจัดกจิกรรม 
การเรียนรูเรือ่ง การพฒันาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรู
แบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่ผูศึกษาคนควาสรางข้ึน เปนแบบมาตราสวนประมาณคา  5  ระดับ  
1 ฉบับ จํานวน  15  ขอ 
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การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือท่ีใชในการศึกษาคนควา 
 
 ผูศึกษาคนควาไดกําหนดข้ันตอนในการดําเนินการสรางและหาประสทิธิภาพเครื่องมือที่ใช 
ในการศึกษาแบงเปน 3 ประเภทดังน้ี 
  1. การสรางและหาคุณภาพแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู เรื่อง การพัฒนาความสามารถ
ดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะหโดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 จํานวน 
6  แผน แผนละ 2 ช่ัวโมงเวลา 12 ช่ัวโมงมีกระบวนการดังน้ี 
   1.1  ศึกษาเอกสารทีเ่กี่ยวของ ไดแกหลักสูตรการศึกษาข้ันพืน้ฐานพุทธศักราช 2551  
มาตรฐานการเรียนรู ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง การอานและการคิดวิเคราะหภาษาอังกฤษ  
แนวทางการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการคิด  และศึกษากลวิธีการสอนแบบ IDEAL หนังสือเรียน
ภาษาอังกฤษช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 หลักสูตรสถานศึกษา สภาพปจจุบันปญหาของครผููสอน งานวิจัยที่
เกี่ยวของ แนวทางการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการคิด นวัตกรรมการเรียนรูทีเ่นนผูเรียนเปนสําคัญ 
รวมถึงแนวทางการเลือกเน้ือหาที่เหมาะสม 
   1.2  ศึกษาหลักสูตรการจัดสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ ตามหลักสตูรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (กระทรวงศึกษาธิการ.    2551  :  1-73)  
   1.3  วิเคราะหสาระการเรียนรู สาระสําคัญ มาตรฐาน ตัวช้ีวัดที่เกี่ยวของกบัการอาน
เชิงวิเคราะห  หนวยการเรียนรู และเวลาเรียน  ดังตารางที ่2 
 
ตาราง  2  วิเคราะหความสัมพนัธระหวางหนวยการเรียนรู ความคิดรวบยอด มาตรฐาน ตัวช้ีวัดและ 
  เวลาเรียน 
 

ช่ือหนวย/ช่ือ
เรื่อง 

ความคิดรวบยอด มาตรฐาน 
ตัวช้ีวัด/จุดประสงคการ
เรียนรู 

เวลา
เรียน 

Unit  :   
Environment  
Topic  :   
1. Global 
Warming 
 

อานเรื่องเกี่ยวกับ 
ภาวะโลกรอน แลว
วิเคราะหความ 
ตีความ  และแสดง
ความคิดเห็นอยางมี
เหตุผล 

มาตรฐาน ต 1.1    
เขาใจ และตีความเรื่อง
ที่ฟงและอานจากสื่อ
ประเภทตางๆ และ
แสดงความคิดเห็น  
อยางมีเหตุผล 

1. วิเคราะหเน้ือหา 
พิจารณาใจความสําคัญ 
ความสัมพันธ    
2.  ตีความเน้ือหา คํา
สําคัญ ประโยคสําคัญ 
ความหมาย ระบุ
จุดประสงคหรือแนวคิด
ของผูเขียนได 
3.  วิพากษ วิจารณ  แสดง
ความคิดเห็นอยางมเีหตุผล 

2 
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ตาราง 2 (ตอ) 
 

ช่ือหนวย 
ความคิดรวบ

ยอด 
มาตรฐาน 

ตัวช้ีวัด/จุดประสงคการ
เรียนรู 

เวลา
เรียน 

Topic  :   
2. Poem 

อานบทกวีเกี่ยวกับ
ธรรมชาติที่ถูก
ทําลายเหลอืแต
ภูเขาหัวโลนและ 
ผืนดินที่แตกระแหง 
แลววิเคราะหความ 
ตีความ  และแสดง
ความคิดเห็นอยางมี
เหตุผล 

มาตรฐาน ต 1.1    
เขาใจ และตีความ
เรื่องที่ฟงและอานจาก
สื่อประเภทตางๆ และ
แสดงความคิดเห็น  
อยางมีเหตุผล 

1. วิเคราะหเน้ือหา 
พิจารณาใจความสําคัญ 
ความสัมพันธ    
2.  ตีความเน้ือหา คํา
สําคัญ ประโยคสําคัญ 
ความหมาย ระบุ
จุดประสงคหรือแนวคิด
ของผูเขียนได 
3.  วิพากษ วิจารณ  แสดง
ความคิดเห็นอยางมเีหตุผล 

2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Unit  :  
Health and 
Welfare  
Topic  :   
3. Mobile 
phone 
 

อานเรื่องเกี่ยวกับ
อันตรายที่อาจ
เกิดข้ึนจากการใช
โทรศัพทมือถือ แลว
วิเคราะหความ 
ตีความ  และแสดง
ความคิดเห็นอยางมี
เหตุผล 

มาตรฐาน ต 1.1    
เขาใจ และตีความ
เรื่องที่ฟงและอาน 
จากสือ่ประเภทตางๆ 
และแสดงความ
คิดเห็น  อยางมีเหตุผล 

1. วิเคราะหเน้ือหา 
พิจารณาใจความสําคัญ 
ความสัมพันธ    
2.  ตีความเน้ือหา คํา
สําคัญ ประโยคสําคัญ 
ความหมาย ระบุ
จุดประสงคหรือแนวคิด
ของผูเขียนได 
3.  วิพากษ วิจารณ  แสดง
ความคิดเห็นอยางมเีหตุผล 

2 

Topic  :   
4. Smokeless 
 
 
 
 
 
 

อานเรื่องเกี่ยวกับ
อันตรายของการสบู
บุหรี่ แลววิเคราะห
ความ ตีความ และ
แสดงความคิดเห็น
อยางมีเหตุผล 

 
 

มาตรฐาน ต 1.1    
เขาใจ และตีความ
เรื่องที่ฟงและอานจาก
สื่อประเภทตางๆ และ
แสดงความคิดเห็น  
อยางมีเหตุผล 
 
 

1. วิเคราะหเน้ือหา 
พิจารณาใจความสําคัญ 
ความสัมพันธ    
2.  ตีความเน้ือหา คํา
สําคัญ ประโยคสําคัญ 
ความหมาย ระบุ
จุดประสงค หรือแนวคิด
ของผูเขียนได 
3.  วิพากษ วิจารณ  แสดง
ความคิดเห็นอยางมเีหตุผล 

2 
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ตาราง 2 (ตอ) 
 

ช่ือหนวย ความคิดรวบยอด มาตรฐาน ตัวช้ีวัด/จุดประสงคการ
เรียนรู 

เวลา
เรียน 

Unit  :   
Free time and 
Entertainment 
Topic  :   
  5.  News  
 

อานขาวแลว
วิเคราะหความ
ตีความ และแสดง 
ความคิดเห็นอยาง
มีเหตุผล 

 

มาตรฐาน ต 1.1    
เขาใจ และตีความ
เรื่องที่ฟงและอาน 
จากสือ่ประเภทตางๆ 
และแสดงความ
คิดเห็น  อยางมีเหตุผล 
 

1. วิเคราะหเน้ือหา 
พิจารณาใจความสําคัญ 
ความสัมพันธ    
2.  ตีความเน้ือหา คํา
สําคัญ ประโยคสําคัญ 
ความหมาย ระบุ
จุดประสงคและแนวคิด
ของผูเขียนได 
3.  วิพากษ วิจารณ  แสดง
ความคิดเห็นอยางมเีหตุผล 

2 

Topic  :   
  6. The Ant 
and  the 
Grasshopper 

อานนิทานอีสป
เรื่องมดกบัต๊ักแตน
แลววิเคราะหความ 
ตีความและแสดง
ความคิดเห็นอยาง
มีเหตุผล 

 

มาตรฐาน ต 1.1    
เขาใจ และตีความ
เรื่องที่ฟงและอานจาก
สื่อประเภทตางๆ และ
แสดงความคิดเห็น  
อยางมีเหตุผล 
 

1. วิเคราะหเน้ือหา 
พิจารณาใจความสําคัญ 
ความสัมพันธ    
2.  ตีความเน้ือหา คํา
สําคัญ ประโยคสําคัญ 
ความหมาย ระบุ
จุดประสงคและแนวคิด
ของผูเขียนได 
3.  วิพากษ วิจารณ  แสดง
ความคิดเห็นอยางมเีหตุผล 

2 

รวม 12 

 
   1.4  ศึกษาทฤษฎีการจัดการเรียนรู โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL (Bransford 
และคณะ.    1994  :  67-68)   และสรางแผนการจัดการเรยีนรู เรื่อง การพฒันาความสามารถดาน 
การอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5  
(วีณา ประชานุกลุ และประสาท เนืองเฉลิม.    2554  :  176-179) และ (ธูปทอง กวางสวาสด์ิ.     
2554  :  6-186) โดยยึดมาตรฐาน / ตัวช้ีวัด จุดประสงคการเรียนรู กจิกรรมการวัดและประเมินผล 
กิจกรรมการเรียนการสอน โดยมีหนวยการเรียน ( Unit) และเรื่อง (Topic) ในหลักสูตร จํานวน 6 แผน 
รวมเวลา 12 ช่ัวโมง ดังน้ี 
    แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูที่ 1 เรื่อง  Global Warming 
    แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูที่ 2  เรื่อง  Poem 
    แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูที่ 3  เรื่อง  Mobile phone 
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    แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูที่ 4  เรื่อง Smokeless tobacco 
    แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูที่ 5  เรื่อง  News 
    แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูที่ 6  เรื่อง  The Ant and  the Grasshopper 
   1.5  นําแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูทีผู่ศึกษาคนควาไดสรางข้ึน  จํานวน 6 แผน
เสนอตออาจารยที่ปรึกษาการศึกษาคนควาอิสระ เพือ่ตรวจสอบความถูกตอง ความสอดคลอง 
ครอบคลมุทฤษฎีที่ใชในการศึกษาคนควา สาระการเรียนรู จดุประสงค ความถูกตองของรูปแบบการ
สอน การใชภาษา ครอบคลุมตามเน้ือหากบัการวัดและประเมินผลความยากงายของกิจกรรมการเรียนรู
ในแตละข้ัน ความเหมาะสมในการใชสื่อการเรียนการสอน และเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
แลวนํามาปรบัปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ  
   1.6  นําแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูที่ปรับปรงุแกไขตามขอเสนอแนะของอาจารยที่
ปรึกษาการศึกษาคนควาอิสระเสนอตอผูเช่ียวชาญเพื่อประเมินความเหมาะสมทางดานตางๆ โดยใชแบบ
ประเมิน ชนิดมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ  (Rating Scale)  คือ เหมาะสมมากทีสุ่ด  เหมาะสมมาก 
เหมาะสมปานกลาง เหมาะสมนอย และเหมาะสมนอยที่สุด  (บุญชม  ศรีสะอาด.    2543 :  69-77) 
โดยประเมินตามหัวขอความสอดคลองของสาระสําคัญ จุดประสงค สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
สื่อการจัดกจิกรรมการเรียนรู และการวัดและประเมินผล ซึ่งผูเช่ียวชาญ 3 คน ประกอบดวย 
    1.6.1  นางวิลาวัณย  ธรรมชัย  ตําแหนงครู วิทยฐานะ ครูชํานาญการพเิศษ 
โรงเรียนบานซองแมว  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา รอยเอ็ด เขต 1 วุฒิการศึกษา  
การศึกษามหาบัณฑิต (กศ.ม.)  สาขาหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ผูเช่ียวชาญ  
ดานหลักสูตรและการสอน 
    1.6.2  นางเตือนใจ  พรวิเศษศิริกลุ ตําแหนงครู วิทยฐานะครูชํานาญการพเิศษ 
โรงเรียนปทุมรัตตพิทยาคม สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 27  วุฒิการศึกษา การศึกษา
มหาบัณฑิต (กศ.ม.)  สาขาวิชาภาษาอังกฤษ มหาวิทยาลัยศรีนครนิทรวิโรฒมหาสารคาม ผูเช่ียวชาญ
ดานเน้ือหาภาษาอังกฤษ 
    1.6.3  นางรุงนภา  วรรณคํา  ตําแหนงครู วิทยฐานะครูชํานาญการพเิศษ โรงเรียน
ปทุมรัตตพิทยาคม สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 27 วุฒิการศึกษา ครุศาสตร
มหาบัณฑิต (ค.ม.)  สาขาวิจัยและประเมินผลการศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ผูเช่ียวชาญ
ดานการวัดและประเมินผล  
    ผูเช่ียวชาญทั้ง  3  คน ไดประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรูโดยประเมินความ
สอดคลองของแผนการจัดการเรียนรูกบัหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน  พุทธศักราช  2551  
ในดานความสอดคลองของสาระสําคัญ จุดประสงค สาระการเรียนรู กจิกรรมการเรียนรู สื่อการจัด
กิจกรรมการเรียนรู และการวัดและประเมินผลโดยใชแบบประเมินแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ   
(Rating Scale)  บุญชม  ศรีสะอาด  (2545  :  103) 
     เกณฑการประเมิน 
      คาเฉลี่ย 4.51 – 5.00 หมายถึง มีคุณภาพและความเหมาะสมมากที่สุด 
      คาเฉลี่ย 3.51 – 4.50 หมายถึง มีคุณภาพและความเหมาะสมมาก 
      คาเฉลี่ย 2.51 – 3.50 หมายถึง มีคุณภาพและความเหมาะสมปานกลาง 
      คาเฉลี่ย 1.51 – 2.50 หมายถึง มีคุณภาพและความเหมาะสมนอย 
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      คาเฉลี่ย 1.00 – 1.50 หมายถึง มีคุณภาพและความเหมาะสมนอยทีสุ่ด 
   1.7  นําผลการประเมินมาวิเคราะหหาคาเฉลี่ยคุณภาพความเหมาะสมของแผน 
การจัดกจิกรรมการเรียนรูพบวามีคาเฉลี่ยรวม 4.68 ซึงอยูในเกณฑที่มีคุณภาพและความเหมาะสม 
มากที่สุด (ภาคผนวก ก ตาราง 11) 
   1.8  นําแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูมาปรับปรงุขอบกพรองตามขอเสนอแนะ 
ของผูเช่ียวชาญ  แลวนําไปทดลองใชเพื่อหาคุณภาพของแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูกบันักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปที่  5/1 ที่ไมใชกลุมตัวอยาง ที่เรียนในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 โรงเรียน 
ปทุมรัตตพิทยาคม  สํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษามัธยมศึกษา เขต 27 จํานวน  47 คน เพื่อหาความ
เหมาะสมของสาระสําคัญ จุดประสงค สาระการเรียนรู กจิกรรมการเรียนรู สื่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
และการวัดและประเมินผลกอนนําไปใชกับกลุมตัวอยาง 
   1.9  นําแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูที่ปรับปรงุขอบกพรองโดยปรับกจิกรรมให
เหมาะสมกับเวลามาจัดทําใหเปนฉบับสมบรูณแลวนําเสนอตอผูเช่ียวชาญตรวจสอบอีกครัง้ กอนทีจ่ะทํา
เปนรปูเลมที่สมบรูณ เพื่อนําไปใชจริงกบักลุมตัวอยางตอไปคือ นักเรียนช้ันช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5/3  
 ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2555  โรงเรียนปทุมรัตตพิทยาคม  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษา  เขต  27  จํานวน  47  คน   
  2.  การสรางแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนดานการพัฒนาความสามารถดานการ
อานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 

 2.1  ศึกษาแนวคิดทฤษฎีการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  จาก
หนังสือเทคนิคการวัดผล ของ  ชวาล  แพรัตกุล  (2520  :  2 - 210)  เทคนิคการเขียนขอสอบของ  
บุญชม  ศรีสะอาด (2545  :  56 - 93) และศึกษาการวัดผลการศึกษาของ  สมนึก  ภัททิยธนี  (2537  :  
55 -77)  
    2.2  ศึกษาหลักสูตร   เน้ือหา มาตรฐานการเรียนรู ตัวช้ีวัดเพื่อดูวามาตรฐาน ตัวช้ีวัด 
เน้ือหา สาระการเรียนรูวาสอดคลองกันหรือไม 
   2.3  สรางแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ดานการอานภาษาอังกฤษเชิง
วิเคราะห ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 โดยครอบคลุมเน้ือหาในระดับช้ัน มาตรฐาน ตัวช้ีวัดใหสอดคลองกับ
กระบวนการคิดวิเคราะห ซึ่งเปนแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ  4  ตัวเลือก  โดยสรางจํานวน 50 ขอ เพื่อ
คัดไวใชเปนขอสอบฉบบัจริงจํานวน 30 ขอ   
   2.4  วิเคราะหเน้ือหา และสาระการเรียนรู มาตรฐาน ตัวช้ีวัด การอานภาษาอังกฤษ 
เชิงวิเคราะห จํานวนขอคําถามดังตาราง 3 
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ตาราง  3  ตารางแสดงความสัมพันธระหวาง จุดประสงคดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะหกับ
  จํานวนขอสอบ  
 

ช่ือหนวย 
จุดประสงคดานการอานภาษาอังกฤษ 

เชิงวิเคราะห 
จํานวนขอสอบ 

สราง ตองการ 
Environment 

 
 
 
 

1. วิเคราะหเน้ือหา พิจารณาใจความสําคัญ 
ความสัมพันธ แนวคิดผูเขียนที่ตองการนําเสนอ   
2.  ตีความเน้ือหา คําสําคัญ ประโยคโตแยง ระบุ
จุดประสงคและแนวคิดของผูเขียนได 
3.  วิพากษ วิจารณ  แสดงความคิดเห็นอยางมีเหตุผล 

6 
 
6 
 
4 

4 
 
4 
 
2 

Health and 
Welfare 

 
 
 

1. วิเคราะหเน้ือหา พิจารณาใจความสําคัญ 
ความสัมพันธ แนวคิดผูเขียนที่ตองการนําเสนอ   
2.  ตีความเน้ือหา คําสําคัญ ประโยคโตแยง ระบุ
จุดประสงคและแนวคิดของผูเขียนได 
3.  วิพากษ วิจารณ  แสดงความคิดเห็นอยางมีเหตุผล 

6 
 
6 
 
4 

4 
 
4 
 
2 

Free time and 
Entertainment 

 
 
 

1. วิเคราะหเน้ือหา พิจารณาใจความสําคัญ 
ความสัมพันธ แนวคิดผูเขียนที่ตองการนําเสนอ   
2.  ตีความเน้ือหา คําสําคัญ ประโยคโตแยง ระบุ
จุดประสงคและแนวคิดของผูเขียนได 
3.  วิพากษ วิจารณ  แสดงความคิดเห็นอยางมีเหตุผล                        

7 
 
7 
 
4 

4 
 
4 
 
2 

รวม 50 30 

 
   2.5 นําแบบทดสอบทีส่รางข้ึนเสนอตออาจารยทีป่รกึษาการคนควาอิสระเพือ่
ตรวจสอบความถูกตองของภาษาและตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา โดยพิจารณาวาขอสอบที่ผู
ศึกษาคนควาสรางข้ึนมามีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับจุดประสงคการเรียนรูหรือไม แลวนํามา
ปรับปรงุแกไข 
   2.6 นําแบบทดสอบทีป่รบัปรุงตามขอเสนอแนะของอาจารยที่ปรกึษาการศึกษาคนควา
อิสระ  พรอมแบบประเมินนําเสนอผูเช่ียวชาญ (ชุดเดิม) เพื่อพิจารณาความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา
ครอบคลมุเน้ือหาของจุดประสงคการเรียนรู  และประเมินความสอดคลองระหวางขอคําถามกบั
จุดประสงคการเรียนรู  โดยมีเกณฑการใหคะแนนแลวหาคาดัชนีความสอดคลอง  (Index of Item 
Objective Congruence)  โดยใชสูตร  IOC  (สมนึก  ภัททิยธนี.    2546  :  220)  ซึ่งมีเกณฑ 
การประเมิน  ดังน้ี 

    +1  เมื่อแนใจวาขอสอบน้ันวัดไดสอดคลองกับจุดประสงคการเรยีนรู 
      0  เมื่อไมแนใจวาขอสอบน้ันวัดไดสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 
     -1  เมื่อแนใจวาขอสอบน้ันไมสอดคลองกบัจุดประสงคการเรียนรู 
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   2.7  นําผลการประเมินของผูเช่ียวชาญมาวิเคราะหคาความสอดคลองเพือ่คัดเลอืก
ขอสอบที่มีความสอดคลองของขอคําถามกับจุดประสงคการเรียนรูที่มีคา IOC ต้ังแต  0.50 - 1.00   
ไว และพบวาคาความสอดคลองของขอสอบอยูระหวาง 0.67-1.00 ซึ่งอยูในเกณฑที่ใชไดทุกขอจงึคัดไว
ทุกขอ 
   2.8  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ดาน การพฒันาความสามารถดาน 
การอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห  จํานวน 50 ขอ  ไปทดลองใช (Try-out) กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปที่  5/1  โรงเรียนปทุมรัตตพิทยาคม  สํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษามัธยมศึกษา เขต  27  จํานวน   
47 คนที่เคยเรียนดวยแผน เรือ่ง การพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห  
โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEALมาแลว  เพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบ   
   2.9  นําคะแนนของผลการตรวจขอสอบนํามาวิเคราะหเพือ่หาคุณภาพของ
แบบทดสอบ ดังน้ี  
    2.9.1  วิเคราะหหาคาอํานาจจําแนกรายขอตามวิธีของ Brennan  (บญุชม  
ศรีสะอาด.    2543  :  87)  พบวาขอสอบมีคาอํานาจจําแนก 0.21- 0.85 ซึ่งอยูในเกณฑที่ใชไดทุกขอ 
แลวคัดเลือกขอสอบใหเหลือเพียง 30 ตามที่ตองการ เพื่อนําไปใชกับกลุมตัวอยางตอไป 
    2.9.2  นําแบบทดสอบที่คัดเลือกไวมาวิเคราะหหาคาความเช่ือมั่น  (Reliability) 
ของแบบทดสอบทัง้ฉบับจากผลการสอบครั้งเดียวโดยวิธีของ Lovett  (บุญชม    ศรีสะอาด.    2543  : 
93) พบวาคาความเช่ือมั่นของขอสอบทัง้ฉบับเทากบั 0.92  
     2.10  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดาน เรื่อง การพัฒนา
ความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL   
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่สมบรูณไปจัดพิมพเพื่อเปนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนฉบบัจริง  
แลวนําไปทดสอบกบักลุมตัวอยางทีเ่ปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่  5/3  ตอไป 
  3.  แบบวัดแรงจูงในการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนที่เรยีนดวยแผนการจัดกิจกรรม 
การเรียนรูเรือ่ง การพฒันาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห  โดยใชกลวิธีการเรียนรู
แบบ  IDEAL  ช้ันมัธยมศึกษาปที ่5 โดยสรางแบบวัดแรงจงูใจเปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ 
(Rating Scale)  ที่ผูศึกษาคนควาไดสรางข้ึนและหาคุณภาพตามข้ันตอน  ดังน้ี 
   3.1  ศึกษาทฤษฎี  หลักการ  เน้ือหาสาระ  แนวคิด  แรงจูงใจในการเรียน
ภาษาอังกฤษ 
   3.2  ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการสรางแบบสอบถาม จากตําราวัดผลทางการศึกษา 
(สมนึก  ภัททิยธนี.    2544  :  37-43)  เพื่อสรางแบบวัดแรงจงูใจในการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียน 
   3.3  สรางแบบวัดแรงจงูใจในการเรียนภาษาองักฤษของนักเรียน  เปนแบบมาตราสวน
ประมาณคา 5 ระดับ (Rating Scale)  จํานวน 1 ฉบับ โดยยึดพฤติกรรมที่เกิดข้ึนกับนักเรียน  ทั้งดาน
ความรูสึก และดานการปฏิบัติ  จํานวน  20  ขอ  เพื่อเลอืกใชจริงจํานวน  15  ขอ  ตามวิธีของลิเคอรท 
(Likert)  กําหนดเกณฑการแปลความหมายของคาเฉลี่ยเปน  5  ระดับคือ มากทีสุ่ด มาก ปานกลาง 
นอย และนอยทีสุ่ดตามลําดับ  โดยศึกษาจากหนังสือการวิจยัเบื้องตน  (บุญชม  ศรีสะอาด.    2543  :  
99 - 100)  ดังน้ี  
    คาเฉลี่ย    ความหมาย 
    4.51 - 5.00   มีแรงจูงใจมากทีสุ่ด 
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    3.51 - 4.50   มีแรงจูงใจมาก 
    2.51 - 3.50   มีแรงจูงใจปานกลาง 
    1.51 - 2.50   มีแรงจูงใจนอย 
    1.00 - 1.50   มีแรงจูงใจนอยทีสุ่ด 
   3.4  นําแบบวัดแรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษเสนออาจารยที่ปรึกษาการศึกษา
คนควาอิสระ  เพื่อตรวจสอบความครอบคลุม ความถูกตองของแบบวัดแรงจงูใจในการเรียน
ภาษาอังกฤษ  และความชัดเจนของภาษาที่ใช 
   3.5  นําแบบวัดแรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษ  มาปรับปรุงตามขอเสนอแนะ 
   3.6  นําแบบวัดแรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษ  เสนอผูเช่ียวชาญชุดเดิม  
ตรวจสอบความเที่ยงตรงของแบบวัดแรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษ 
   3.7  ผูเช่ียวชาญตรวจสอบความเที่ยงตรงของแบบวัดแรงจงูใจในการเรียน
ภาษาอังกฤษ ของผูเรียน โดยใหประเมินความสอดคลองระหวางขอคําถามกับพฤติกรรมช้ีวัดแรงจงูใจใน
การเรียนภาษาอังกฤษ  จากการจัดกจิกรรมการเรียนรู เรื่อง การพัฒนาความสามารถดานการอาน
ภาษาองักฤษเชิงวิเคราะห  โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ  IDEAL  ช้ันมัธยมศึกษาปที ่5 ซึ่งมเีกณฑการ
ประเมิน  ดังน้ี 

+1  เมื่อแนใจวาขอคําถามน้ันวัดสอดคลองกบัพฤติกรรมช้ีวัดแรงจูงใจใน 
การเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียน 

     0  เมื่อไมแนใจวาขอคําถามน้ันวัดสอดคลองกบัพฤติกรรมช้ีวัดแรงจงูใจ 
ในการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียน 
     -1  เมื่อแนใจวาขอคําถามน้ันวัดไมสอดคลองกบัพฤติกรรมช้ีวัดแรงจงูใจ 
ในการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียน 
    3.8  นําแบบวัดแรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษโดยพิจารณาขอที่มีคา IC ต้ังแต 
0.50 ถึง 1.00 พบวามีคา IC ต้ังแต 0.67- 1.00 จํานวน 20 ขอ แลวคัดขอคําถามที่เขาเกณฑไวทุกขอ 
   3.9  จัดพิมพแบบวัดแรงจงูใจในการเรียนภาษาอังกฤษ นําไปทดลองใชกับนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปที่  5/1  โรงเรียนปทุมรัตตพิทยาคม  อําเภอปทุมรัตต  จังหวัดรอยเอ็ด  สํานักงานเขต
พื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต  27 ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน  47 คน    
    3.10  นําคะแนนของแบบวัดแรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษมาวิเคราะหหาคา
อํานาจจําแนก  (rxy)  โดยหาคาสัมประสทิธ์ิสหสัมพันธอยางงาย  (Item-total Correlation)   
ของเพียรสัน  พบวามีคาอํานาจจําแนกต้ังแต 0.65-0.94  แลวคัดขอคําถามที่มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ   
.05 จํานวน  15  ขอ  ตามที่ตองการใชจริง 

  3.11  นําแบบวัดแรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษมาหาคาความเช่ือมั่นทั้งฉบับ   
โดยการหาสัมประสิทธ์ิแอลฟา  (α  -Coefficient)  ตามวิธีของครอนบาค  (Cronbach) พบวาคาความ
เช่ือมั่นทั้งฉบับเทากบั 0.95  

  3.12  จัดพิมพแบบวัดแรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษ  ฉบับจริง  จํานวน  15  ขอ  
เพื่อนําไปใชกับนักเรียนกลุมตัวอยางตอไป 
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แบบแผนการทดลองและการดําเนินการทดลอง 
 

 1.  แบบแผนการทดลอง 
  การทดลองครั้งน้ี  ผูศึกษาใชแบบแผนการทดลองแบบ  One  Group  Pre-test    
Post -test  Design  (ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ.    2538  :  249)  ดังตาราง  4 

 
ตาราง  4  แบบแผนการทดลองแบบ  One  Group  Pre – test  Post – test  Design 

 

กลุม Pre-test Treatment Post-test 
กลุมทดลอง T1 X T2 

 
 T1  หมายถึง  สอบกอนการทดลอง 

    X  หมายถึง  แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู เรื่อง การพฒันาความสามารถ 
         ดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห  โดยใชกลวิธีการเรียนรู 
         แบบ  IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที ่5 

 T2  หมายถึง  สอบหลงัการทดลอง 
 2.  การดําเนินการทดลอง 

  การศึกษาครั้งน้ีเปนการศึกษาเชิงทดลอง กลุมตัวอยางซึง่ไดมาโดยการสุมแบบกลุม 
(Cluster Random Sampling)  ซึ่งผูศึกษาคนควาเปนผูดําเนินการทดลองเอง  และใชเวลาทดลอง  
12  ช่ัวโมง  โดยมีข้ันตอนการดําเนินการดังน้ี 
   2.1  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง การพฒันาความสามารถดาน 
การอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ไปทดสอบ
กอนเรียน  (Pre - test)  กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5/3 โรงเรียนปทมุรัตตพทิยาคม  ซึ่งเปนกลุม
ทดลอง จํานวน 47 คน และตรวจบันทึกคะแนนไวเพื่อวิเคราะหหาคาทางสถิติตามจุดมุงหมายของ
การศึกษาคนควาตอไป 
      2.2  ใหกลุมตัวอยางเรียนดวยแผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรู เรื่อง การพฒันา
ความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL  
ช้ันมัธยมศึกษาปที ่5  ที่ผูศึกษาคนควาสรางข้ึนจํานวน 6 แผน แผนละ 2 ช่ัวโมงรวม 12 ช่ัวโมง  

2.3  หลงัจากสอนเน้ือหาทั้งหมดครบแลว  นําแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
เรื่องการพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL 
ช้ันมัธยมศึกษาปที ่5 ชุดเดิม มาทําการทดสอบหลังเรียนกบักลุมตัวอยางอีกครัง้  (Post - test)  และ
ตรวจบันทกึคะแนน 
   2.4  หาประสทิธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูเรื่องการพฒันาความสามารถ
ดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห  โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ  IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที ่5   
ดวยสูตร  E1/E2  (เผชิญ  กิจระการ.    2544  :  44-52)  
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   2.5  หาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูเรื่องการพฒันา
ความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL  
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 โดยใชสูตร  E.I ( Effectiveness Index  : E.I) 
   2.6  เปรียบเทียบผลการพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห
จากการใชแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู เรื่องการพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษ 
เชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 โดยเปรียบเทียบกอนเรียนและ
หลงัเรียน  ดวยการวิเคราะห t-test Dependent  
   2.7 นําแบบวัดแรงจงูใจในการเรียนภาษาอังกฤษ ที่ผูศึกษาคนควาสรางข้ึนใหนักเรียน
ตอบหลังจากทีเ่รียนดวยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูเรือ่ง  การพัฒนาความสามารถดานการอาน
ภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ครบทั้ง 6 แผน 
แลวนําไปวิเคราะหผลตอไป  

 3.  ระยะเวลาในการดําเนินการ   
  โดยดําเนินการทดลองกับกลุมตัวอยาง  ซึ่งเปนนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปที่  5/3  โรงเรียน
ปทุมรัตตพิทยาคม  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา  เขต  27  จํานวน  47  คน 
ที่เรียนในภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2555  ต้ังแตเดือน  พฤศจิกายน  2555  ถึง  เดือน  กุมภาพันธ  
2556  โดยใชเวลาในการทดลอง  12  ช่ัวโมง ดังตาราง  5 

 
ตาราง  5  ปฏิทินการทดลองตามแผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรูเรื่องการพฒันาความสามารถ 
  ดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL   
  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5   
 

แผนที ่ วัน เดือน ป เวลา เน้ือหาทีท่ดลอง จํานวนช่ัวโมง 
  ทดสอบกอนเรียน  

1 
 
26 พฤศจิกายน 2555 
27 พฤศจิกายน 2555 

Unit :Environment 
Topic: Global Warming 
Topic: Global Warming 

 
1 
1 

2 
 
3 ธันวาคม 2555 
4 ธันวาคม 2555 

Unit : Environment 
Topic: Poem 
Topic: Poem 

 
1 
1 

3 
 
17 ธันวาคม 2555 
18 ธันวาคม 2555 

Unit : Health and welfare 
Topic: Mobile Phone 
Topic: Mobile Phone 

 
1 
1 

4 
 
7  มกราคม 2556 
8  มกราคม 2556 

Unit : Health and welfare 
Topic: Smokeless tobacco 
Topic: Smokeless tobacco 

 
1 
1 
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ตาราง  5  (ตอ) 
    

แผนที ่ วัน เดือน ป เวลา เน้ือหาทีท่ดลอง จํานวนช่ัวโมง 
  ทดสอบกอนเรียน  

5 

 
 
14  มกราคม 2556 
15  มกราคม 2556 

Unit : Free time and 
Entertainment 
Topic: News 
Topic: News 

 
 
1 
1 

6 

 
 
28  มกราคม 2556 
 
29  มกราคม 2556 
 

Unit : Free time and 
Entertainment 
Topic: The Ant and the 
Grasshopper 
Topic: The Ant and the 
Grasshopper 

 
 
1 
 
1 

  ทดสอบหลังเรียน    

 
การจัดกระทําขอมูลและการวิเคราะหขอมลู 
 
 การศึกษาครั้งน้ี ผูศึกษาคนควาไดวิเคราะหขอมูลโดยใชข้ันตอนในการดําเนินการวิเคราะห
ขอมูล ดังน้ี 

  1.  หารอยละ คะแนนเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.)  ของคะแนนที่ไดจากการ
ทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง การพฒันาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษ 
เชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5   ทั้งกอนเรียนและหลงัเรียน 
  2.  วิเคราะหหาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรู เรื่อง การพฒันา
ความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL  
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5  ตามเกณฑประสทิธิภาพ  75/75 (E1/E2) ในความหมาย 75 ตัวแรก  (E1)  คือ
นักเรียนทั้งหมดทําแบบทดสอบยอยหลังเรียนแตละแผน ไดคะแนนเฉลี่ยไมตํ่ากวารอยละ 75  
ถือเปนประสิทธิภาพของกระบวนการ สวน 75 ตัวหลัง (E2) คือนักเรียนทัง้หมดทําแบบทดสอบหลงั
เรียนไดคะแนนเฉลี่ยไมตํ่ากวารอยละ 75 ถือเปนประสิทธิภาพของผลลพัธ การหาคาประสิทธิภาพของ
กระบวนการ (E1) และประสิทธิภาพของผลลัพธ (E2) (บุญชม ศรีสะอาด.    2545  :  113-116) 
  3.  วิเคราะหหาดัชนีประสทิธิผล ( Effectiveness Index  :  E.I) ความกาวหนาของกลุม
ตัวอยางที่เรียนดวยแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู เรื่อง การพัฒนาความสามารถดานการอาน
ภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ  IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ซึ่งหาได 
จากคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนและหลังเรียน โดยใชวิธีของกูดแมน เฟลทเชอร และชไนเดอร 
(Goodman, Fletcher and Schneider) (เผชิญ กิจระการ.    2546  :  1-6)   
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  4.  วิเคราะหเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเรื่อง ดานการอานภาษาอังกฤษ 
เชิงวิเคราะหจากการเรียนดวยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง การพฒันาความสามารถดานการ
อานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEALทดสอบความแตกตางระหวางคะแนน
แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน ใชสถิติ  t-test  (Dependent  Samples)  (บุญชม  ศรีสะอาด.    
2545  :  109)   
  5.  ศึกษาแรงจูงในการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียน ที่มีตอการเรียนดวยแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรูเรือ่ง การพฒันาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธี 
การเรียนรูแบบ IDEALช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 โดยใชแบบวัดแรงจงูใจในการเรียนภาษาอังกฤษ ซึ่งเปนแบบ
มาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ ทีผู่ศึกษาคนควาสรางข้ึน จํานวน 15 ขอ โดยวิเคราะหขอมลูเชิง
พรรณนา 

 
สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
 
 1.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหหาคุณภาพของเครือ่งมอื 
  1.1  การหาคาความเที่ยงตรง  (Validity)  ของแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  
โดยใชสูตรดัชนีคาความสอดคลอง  IOC  (Index  of  Item  Objective  Congruence)  คํานวณ 
จากสูตร  ดังน้ี  (สมนึก  ภัททิยธนี.    2546  :  220) 
 

 
   
 
   เมื่อ IOC แทน ดัชนีความสอดคลองระหวางจุดประสงคกบัเน้ือหา 
         หรือระหวางขอสอบกบัจุดประสงค 

     R แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญทั้งหมด 
      N    แทน จํานวนผูเช่ียวชาญทัง้หมด 
 
  1.2  การหาคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง การพฒันา
ความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 5  โดยใชสูตร  B  (Discrimination  Index  B)  คํานวณจากสูตร  ดังน้ี   
(บุญชม  ศรีสะอาด.    2543  :  87) 

 
 

        
 

   เมื่อ B แทน คาอํานาจจําแนก 
     U แทน จํานวนผูรอบรูหรือสอบผานเกณฑที่ตอบถูก 
     L แทน จํานวนผูไมรอบรูหรือสอบไมผานเกณฑที่ตอบถูก 

N
RIOC 

21 n
L

n
UB 
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     n1 แทน จํานวนผูรอบรูหรือสอบผานเกณฑ 
     n2 แทน จํานวนผูไมรอบรูหรือสอบไมผานเกณฑ 
 

  1.3  การหาคาความเช่ือมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
เรื่องการพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL 
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5  โดยใชสูตร  (Lovett)  คํานวณจากสูตร  ดังน้ี  (บุญชม  ศรีสะอาด.    2543  :  
93) 

 
 

 
 
    เมื่อ rcc   แทน  ความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ 

  k    แทน  จํานวนขอสอบ 
  Xi   แทน  คะแนนของแตละคน 

      Xi² แทน  ผลรวมทั้งหมดของคะแนนแตละคนยกกําลังสอง 
      C    แทน  คะแนนเกณฑหรือจุดตัดของแบบทดสอบ 
 

  1.4  การหาประสทิธิภาพของแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู เรื่อง การพฒันา
ความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL  
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5  ใชสูตร การหาประสิทธิภาพ  E1/E2  ดังน้ี  (เผชิญ  กิจระการ.    2544  :  49) 

 

    สูตรที่  1   100
A
N
X

1E 



  

 
   เมื่อ   E1  แทน  ประสทิธิภาพของกระบวนการ 
     X  แทน  คะแนนของแบบทดสอบยอย 
     A  แทน  คะแนนเต็มของแบบฝกทกุชุดรวมกัน 
     N  แทน  จํานวนนักเรียนทัง้หมด 
 

    สูตรที่  2    100
B
N
X

2E 



  

 
   เมื่อ   E2  แทน  ประสทิธิภาพของผลลัพธ 
     X  แทน  คะแนนรวมของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนหลงัเรียน 

 
  2C)i(X1)(k

2iXiXk1ccr

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



81 

     B  แทน  คะแนนเต็มของแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน 
     N  แทน  จํานวนนักเรียนทัง้หมด 
 
  1.5  การหาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกจิกรรมการเรยีนรู เรื่อง การพฒันา
ความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL 
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5  โดยคํานวณตามวิธีการของ  กูดแมน  เฟรทเชอร  และชไนเดอร   
(เผชิญ  กจิระการ.    2546  :  6)   
 
ดัชนีประสทิธิผล (E.I.)   =   ผลรวมคะแนนทดสอบหลังเรียน – ผลรวมคะแนนทดสอบกอนเรียน 
                                   (จํานวนนักเรียน x คะแนนเต็ม) – ผลรวมคะแนนทดสอบกอนเรียน 
 
   1.6.  การหาคาอํานาจจําแนก  (Discrimination)  ของแบบวัดแรงจงูใจในการเรียน
ภาษาอังกฤษโดยใช  Item – total Correlation  (บุญชม  ศรีสะอาด.    2543  :  107) 
  

rxy     =            2y2yN2x2xN 

 yxxyN
 

 
    เมื่อ    rxy   แทน   สัมประสิทธ์ิสหสัมพันธระหวางตัวแปร X  กับ  Y  

       X   แทน   ผลรวมของคาตัวแปร X  

      Y   แทน   ผลรวมของคาตัวแปร Y  

          XY  แทน   ผลรวมของผลคูณระหวางคาตัวแปร X  กับ Y  

       2X  แทน  ผลรวมกําลังสองของคาตัวแปร X  

       2Y  แทน   ผลรวมของกําลังสองของคาตัวแปร Y   

      N    แทน   จํานวนคูของคาตัวแปรหรือจํานวนสมาชิกในกลุม 
 
  1.7  การหาคาความเช่ือมั่นของแบบวัดแรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษโดยหาคา
สัมประสิทธ์ิแอลฟา    (∞- Coefficient)  ตามวิธีของ  (Cronbach)  โดยใชสูตรดังน้ี   
(บุญชม  ศรีสะอาด.    2543  :  96) 
 

        









 

2

2

St
Si

1
1 -k 

k      

 

   เมื่อ    แทน คาสัมประสิทธ์ิความเช่ือมั่น 
      K  แทน จํานวนขอของแบบวัด 
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       i
2S แทน ผลรวมของความแปรปรวนรายขอ 

      t
2S  แทน ความแปรปรวนของคะแนนรวม 

 
 2.  สถิติพื้นฐาน  ไดแก 
  2.1  รอยละ  (Percentage)  คํานวณจากสูตร  ดังน้ี  (บุญชม  ศรีสะอาด.    2543  :  
101) 

      100
N
fp   

 
   เมื่อ P แทน รอยละ 
     F แทน ความถ่ีที่ตองการแปลงเปนรอยละ 
     N แทน จํานวนความถ่ีทั้งหมด 
  2.2  คาเฉลี่ย  (Arithmetic  Mean)  คํานวณจากสูตร  ดังน้ี  (บุญชม  ศรีสะอาด.    
2543  :  102)  
 

       
N
X

X   

 
    เมื่อ X    แทน คาเฉลี่ย 
      X  แทน ผลรวมของคะแนนทัง้หมดในกลุม 
      N  แทน จํานวนคนในกลุม 
 
  2.3  วิเคราะหสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (Standard  Deviation)  คํานวณจากสูตร  ดังน้ี 
(บุญชม  ศรีสะอาด.    2543  :  103)   
 

      
)1N(N

2)X(2XNS


 
  

  
   เมื่อ S  แทน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
     X  แทน คะแนนแตละตัว 
     X   แทน คาเฉลี่ย 
     N  แทน จํานวนคะแนนในกลุม 
       แทน ผลรวม 
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 3.  สถิติที่ใชทดสอบสมมติฐาน 
  3.1  สถิติที่ใชในการศึกษาการพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห
จากการเรยีนดวยแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู เรื่อง การพัฒนาความสามารถดานการอาน
ภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ  IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ทดสอบความ
แตกตางระหวางคะแนนทดสอบกอนเรียนและหลงัเรียน ใชสถิติ  t-test  (Dependent  Samples)  
คํานวณจากสูตร  ดังน้ี  (บุญชม  ศรีสะอาด.    2545  :  109)   
 

      

1)(n
2D)(2Dn

Dt


 

  

 
   เมื่อ t แทน คาสถิติที่ใชเปรียบเทียบกบัคาวิกฤตเพื่อทราบความมีนัยสําคัญ 
     D แทน ผลตางระหวางคะแนนกอนเรียน-หลังเรียนแตละคู 
     N แทน จํานวนนักเรียนกลุมตัวอยาง 
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บทท่ี  4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 การศึกษาคนควาในครั้งน้ี  ผูศึกษาคนควาไดเสนอผลการวิเคราะหขอมลูตามลําดับ  ดังน้ี 
  1.  สัญลักษณที่ใชในการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมลู 
  2.  ลําดับข้ันตอนในการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมลู 
  3.  ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
สัญลักษณท่ีใชในการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 ผูศึกษาคนควาไดกําหนดความหมายของสัญลักษณ  และอักษรยอที่ใชในการนําเสนอ 
ผลการวิเคราะหขอมลู  เพื่อใหเกิดความเขาใจในการแปลความหมาย  และเสนอผลการวิเคราะหขอมูล
ใหถูกตอง  ตลอดจนการสื่อความหมายของขอมลูทีต่รงกัน  ดังน้ี 
  N  แทน จํานวนนักเรียน 
  X   แทน คะแนนเฉลี่ย (Mean) 
  S.D. แทน คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
    X  แทน ผลรวมของคะแนน 

  E.I.  แทน คาดัชนีประสทิธิผล (Effectiveness Index) 
  E1  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
  E2  แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ 
  t       แทน สถิติทดสอบที่ใชเปรียบเทียบกบัคาวิกฤตเพื่อทราบความมีนัยสําคัญ 
 
ลําดับขั้นตอนในการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 การวิเคราะหขอมลู  ผูศึกษาคนควาไดดําเนินการวิเคราะหขอมูลตามลําดับข้ันตอน  ดังน้ี 
  ตอนที่ 1  วิเคราะหหาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง การพฒันา
ความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห  โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL  
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่มีประสทิธิภาพตามเกณฑ  75 / 75 
  ตอนที่ 2  วิเคราะหหาดัชนีประสทิธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู เรือ่ง  
การพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL  
ช้ันมัธยมศึกษาปที่  5  
  ตอนที่ 3  วิเคราะหเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนกอนเรียนและ 
หลงัเรียน จากการเรียนดวยแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู เรื่อง การพฒันาความสามารถดานการอาน
ภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะหโดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่  5   
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  ตอนที่ 4  ผลการศึกษาแรงจงูใจในการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนทีม่ีตอการจัด
กิจกรรมการเรียนรู เรือ่ง การพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธี
การเรียนรูแบบ IDEAL  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 
    
ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 ตอนที่  1  วิเคราะหหาประสทิธิภาพของแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู เรื่อง การพฒันา
ความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห  โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL  
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่มีประสทิธิภาพตามเกณฑ  75 / 75   
  ผูศึกษาคนควา  วิเคราะหหาประสทิธิภาพของแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู เรื่อง  
การพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห  โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL  
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่มีประสทิธิภาพตามเกณฑ  75 / 75 จากคะแนนการทดสอบยอยทายแผน  
ระหวางเรียนทั้ง  6  แผน และทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน ผลการวิเคราะห
ประสิทธิภาพของผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง การพฒันาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษ
เชิงวิเคราะห  โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ปรากฏผล  ดังตาราง  66  
  
ตาราง  6  ประสิทธิภาพของกระบวนการ  (E1)  และประสทิธิภาพของผลลัพธ  (E2)  ของแผน 
   การจัดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง การพฒันาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษ 
   เชิงวิเคราะห  โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 
 

คนที่ 

คะแนนระหวางเรียน 
รวมทั้ง  6  

แผน 
ทดสอบหลัง

เรียน 
แผนที่  

1 
แผนที่  

2 

แผนที่  
3 

แผนที่  
4 

แผนที่  
5 

แผนที่  
6 

10 10 10 10 10 10 60 30 
1 6 7 8 8 8 10 47 25 
2 6 7 7 7 8 9 44 23 
3 7 8 8 8 9 9 49 21 
4 5 8 8 7 8 9 45 23 
5 6 8 9 8 9 9 49 24 
6 7 7 8 8 8 10 48 24 
7 6 7 7 7 8 8 43 17 
8 6 7 7 7 8 9 44 21 
9 6 7 8 7 8 9 45 22 
10 6 8 8 8 8 9 47 24    
11 7 8 8 9 8 10 50 26 
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ตาราง 6  (ตอ) 
 

คนที่ 

คะแนนระหวางเรียน 
รวมทั้ง  6  

แผน 
ทดสอบหลัง

เรียน 
แผนที่  

1 
แผนที่  

2 

แผนที่  
3 

แผนที่  
4 

แผนที่  
5 

แผนที่  
6 

10 10 10 10 10 10 60 30 
12 5 7 8 7 9 9 45 23 
13 5 7 7 8 8 9 44 22 
14 6 8 8 8 8 9 47 23 
15 6 8 8 8 8 9 47 24 
16 7 9 9 9 9 10 53 26 
17 7 9 9 9 9 10 53 28 
18 7 7 8 8 9 10 49 17 
19 7 7 8 8 8 9 47 19 
20 6 7 8 8 8 9 46 21 
21 6 7 8 9 8 9 47 19 
22 7 7 8 7 8 9 46 18 
23 7 7 8 9 9 10 50 27 
24 6 7 7 8 8 9 45 18 
25 6 7 7 7 8 9 44 23 
26 5 6 7 8 8 10 44 25 
27 7 7 8 7 8 9 46 26 
28 7 8 8 9 9 9 50 27 
29 6 7 8 8 8 10 47 20 
30 7 7 8 8 8 9 47 24 
31 6 6 8 8 8 9 45 25 
32 7 7 8 9 9 10 50 23 
33 7 8 9 9 9 10 52 25 
34 7 8 9 8 9 10 51 23 
35 5 6 7 8 8 9 43 21 
36 6 6 7 8 8 9 44 25 
37 7 7 8 9 8 9 48 22 
38 6 7 7 8 8 9 45 21 
39 6 7 8 8 8 9 46 24 
40 7 8 8 9 9 10 51 24 
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ตาราง 6  (ตอ) 
 

คนที่ 

คะแนนระหวางเรียน 
รวมทั้ง  6  

แผน 
ทดสอบหลัง

เรียน 
แผนที่  

1 
แผนที่  

2 

แผนที่  
3 

แผนที่  
4 

แผนที่  
5 

แผนที่  
6 

10 10 10 10 10 10 60 30 
41 7 8 8 9 9 9 50 27 
42 7 7 8 9 8 10 49 22 
43 5 6 7 8 8 9 43 19 
44 7 8 8 8 9 10 50 25 
45 7 7 8 8 8 10 49 24 
46 6 7 8 8 8 9 46 23 
47 7 8 8 9 8 9 49 22 
รวม 299 341 370 381 389 439 2219 1075 
เฉลี่ย 6.36 7.26 7.87 8.11 9.34 9.34 47.21 22.87 
S.D. 0.70 0.74 0.58 0.67 0.48 0.48 2.71 2.70 

รอยละ 63.62 72.55 78.72 81.06 82.77 93.40 78.69 76.24 

 
  จากตาราง  6  พบวานักเรียน  47  คน  ไดคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบยอยทายแผน
จากการเรยีนดวยแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูเรื่อง การพฒันาความสามารถดานการอาน
ภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะหโดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่  5 เฉลี่ยเทากบั  
47.21  จากคะแนนเต็ม  60   คิดเปนรอยละ 78.69   และคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลังเรียน  เทากบั  22.87  จากคะแนนเต็ม  30  คะแนน  คิดเปนรอยละ  76.24 แสดง
ใหเห็นวา ประสทิธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูเรื่อง การพัฒนาความสามารถดานการอาน
ภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห  โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 เปนไปตามเกณฑ
ที่ต้ังไว  ดังแสดงในตาราง 7 

  

ตาราง  7  ประสิทธิภาพของแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู การพัฒนาความสามารถดานการอาน 
  ภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห  โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 
 

รายการประเมิน คะแนนเต็ม X  S.D. รอยละ 
   การทดสอบยอยทายแผน (E1) 60 47.21 2.71 78.69 

คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนของนักเรียน 
ทุกคน  (E2) 

30 22.87 2.70 76.24 

ประสิทธิภาพ  E1/E2  =  78.69/76.24 
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 ตอนที่  2 วิเคราะหหาคาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู การพฒันา
ความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL  
ช้ันมัธยมศึกษาปที่  5  
  ผูศึกษาคนควาไดวิเคราะหหาดัชนีประสทิธิผลของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู  
การพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL  
ช้ันมัธยมศึกษาปที่  5  จากขอมลูในตาราง  8    
 
ตาราง 8  แสดงคะแนนทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนจากการเรียนดวยแผนการจัดกจิกรรม 
 การเรียนรู การพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธี 
 การเรียนรูแบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่  5 
  

เลขที ่ คะแนนสอบกอนเรียน (30 คะแนน) คะแนนสอบหลงัเรียน (30 คะแนน) 
1 13 25 
2 12 23 
3 13 21 
4 12 23 
5 15 24 
6 14 24 
7 13 17 
8 14 21 
9 14 22 
10 13 24    
11 14 26 
12 15 23 
13 14 22 
14 13 23 
15 14 24 
16 12 26 
17 15 28 
18 13 17 
19 12 19 
20 13 21 
21 14 19 
22 15 18 
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ตาราง 8 (ตอ) 
  

เลขที ่ คะแนนสอบกอนเรียน (30 คะแนน) คะแนนสอบหลงัเรียน (30 คะแนน) 
23 15 27 
24 12 18 
25 11 23 
26 14 25 
27 15 26 
28 16 27 
29 12 20 
30 11 24 
31 12 25 
32 13 23 
33 13 25 
34 12 23 
35 12 21 
36 14 25 
37 13 22 
38 12 21 
39 11 24 
40 13 24 
41 15 27 
42 12 22 
43 11 19 
44 12 25 
45 13 24 
46 13 23 
47 11 22 
รวม 615 1075 
เฉลี่ย 13.09 22.87 

รอยละ 43.62 76.24 
S.D. 1.30  2.70 

 
  จากตาราง  8  พบวา นักเรียนทีเ่รียนดวย แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง   
การพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL  
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ช้ันมัธยมศึกษาปที่  5  มีคะแนนการทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิกอนเรียนรวม  615  คะแนน คาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน  1.30  และ คะแนนการทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิหลงัเรียนรวม  1075  คะแนน คาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน   2.70  สามารถหาคาดัชนีประสทิธิผล   ดังน้ี 
  
 ดัชนีประสทิธิผล =  
 
 
 ดัชนีประสทิธิผล =  
       
     =      
 
     =     0.58616 
 
  คาดัชนีประสทิธิผล  ของแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู เรื่อง  การพัฒนาความสามารถ
ดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่  5   
มีคาเทากบั  0.58616  แสดงวานักเรียนมีความกาวหนาทางการเรียนคิดเปนรอยละ  58.62 
 
 ตอนที่  3  วิเคราะหเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียนกอนเรียนและ 
หลงัเรียน ที่เรียนดวยแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู เรื่อง การพัฒนาความสามารถดานการอาน
ภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะหโดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL   ช้ันมัธยมศึกษาปที่  5  
  จากตาราง  8  พบวา  นักเรียน  47  คน  ไดคะแนนเฉลี่ยจากการทําแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนจากการเรียนโดยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู เรือ่ง การพัฒนา
ความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษา
ปที่  5  มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเฉลี่ยเทากับ  13.09 จากคะแนนเต็ม  30  คะแนน คิดเปนรอยละ  
43.62 และ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  1.30  และ จากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทาง 
การเรียนหลังเรียนจากการเรียนดวยแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูเรื่อง การพฒันาความสามารถ 
ดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะหโดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5  
ดานผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  คาเฉลี่ยเทากบั  22.87 จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน คิดเปนรอยละ 76.24  
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากบั  2.70  สามารถนํามาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียน
กอนเรียนและหลงัเรียน จากการเรียนดวยแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู เรื่อง การพัฒนาความสามารถ
ดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ได ดังตาราง 9 
 
 
 
 
 
 

1075  -  615 

(47 × 30)  - 615 

795 

(จํานวนนักเรียน   คะแนนเต็ม) – ผลรวมของคะแนนทดสอบกอนเรียน 

ผลรวมของคะแนนทดสอบหลังเรียน – ผลรวมของคะแนนทดสอบกอนเรียน 

460 
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ตาราง 9  เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลงัเรียนของนักเรียนที่เรียนดวย 
 แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูเรื่อง การพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษ 
 เชิงวิเคราะหโดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL  ช้ันมัธยมศึกษาปที่  5 
 

ผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียน 

จํานวน
นักเรียน X  S.D. df t p 

หลงัเรียน 
กอนเรียน 

47 
47 

22.87 
13.09 

2.70 
1.30 

46 26.02* .03 

*คาวิกฤติ  t  ที่ระดับนัยสําคัญ  .05  (df46  =  1.6787) 
 

  จากตาราง 9  พบวา  การทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนทีเ่รียน 
ดวยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูเรื่อง การพฒันาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษ 
เชิงวิเคราะหโดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL   ช้ันมัธยมศึกษาปที่  5  ที่ผูศึกษาคนควาสรางข้ึน  
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมนัียสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ  .05 
  
 ตอนที่  4  ผลการวิเคราะหแรงจงูใจในการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียน ที่มีตอการจัด
กิจกรรมการเรียนรูเรื่อง การพฒันาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธี
การเรียนรูแบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่  5 
 
ตาราง  10  คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และแรงจงูใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนภาษาอังกฤษ  
   จากการจัดกจิกรรมการเรียนรูเรื่อง การพฒันาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษ 
   เชิงวิเคราะห  โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 
 

ขอ ความรูสึกหรือการปฏิบัติ x  S.D ระดับแรงจูงใจ 
1 ขาพเจามีความสุขและรูสึกทาทายเมื่อไดอานเรื่องราว 

บทความ ขาว นิทานภาษาอังกฤษ 
4.72 0.45 มากที่สุด 

2 ขาพเจาคิดวาการอานภาษาอังกฤษมีความสําคัญใน 
การเตรียมตัวสูความเปนสากล 

4.33 0.48 มาก 

3 ขาพเจาชอบอานบทความ  ขาว นิทาน และเรื่องสั้น
ภาษาอังกฤษ 

4.67 0.48 มากที่สุด 

4 ขาพเจาชอบเรียนภาษาอังกฤษและมีความคาดหวังวา
จะอานหนังสอืพิมพหรอื นิตยสารภาษาอังกฤษไดเขาใจ 

4.39 0.49 มาก 

5 ขาพเจามีความกระตือรือรนอยากรูคําศัพทและสํานวน
ภาษาอังกฤษใหมๆทีเ่ห็นจากการอาน 

4.69 0.46 มากที่สุด 

     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



92 

 
ตาราง  10  (ตอ) 
 

ขอ ความรูสึกหรือการปฏิบัติ x  S.D ระดับแรงจูงใจ 
6 ขาพเจามีความกระตือรือรนอยากรูคําศัพทและสํานวน

ภาษาอังกฤษใหมๆทีเ่ห็นจากการอาน 
4.69 0.46 มากที่สุด 

7 การเรียนการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะหชวยให
ขาพเจามีความมั่นใจและเขาใจสิ่งทีอ่าน 

4.53 0.51 มากที่สุด 

8 ขาพเจาชอบอานนิทาน เรื่องสั้น ภาษาอังกฤษ 4.47 0.51 มาก 
9 การอานภาษาอังกฤษ และวิเคราะหเรื่องที่อานเปนเรื่อง

สนุก และทาทาย 
4.25 0.44 มาก 

10 เมื่อขาพเจาอานภาษาอังกฤษไมเขาใจความหมาย
ขาพเจาจะคนควาหาความหมายจาก dictionary  ทันที 

4.22 0.42 มาก 

11 ขาพเจาอยากจะประกอบอาชีพที่ตอง 
ใชความรูที่เรียนในวิชาภาษาอังกฤษ 

4.25 0.44 มาก 

12 ขาพเจาชอบอานปายประกาศ โฆษณา ฉลากตางๆที่
เปนภาษาอังกฤษ 

4.39 0.49 มาก 

13 ขาพเจารูสึกสนุกและมีความสุขเมื่อไดเรียน 
การอานภาษาอังกฤษ 

4.55 0.50 มากที่สุด 

14 ขาพเจาคิดวาการที่ตองอานบทอาน 
ภาษาอังกฤษที่ยากและยาวเปนสิง่ที่ทาทาย
ความสามารถ 

4.41 0.50 มาก 

15 ขาพเจาคิดวาภาษาอังกฤษมีความสําคัญเพราะ 
สามารถใชเปนเครือ่งมอืในการศึกษา 
หาความรู 

4.17 0.38 มาก 

16 ขาพเจาหวังวาการอานภาษาอังกฤษ 
จะชวยขาพเจาเขาใจเกี่ยวกบัวิถีชีวิต 
และวัฒนธรรมของคนในประเทศที่พูด 
ภาษาอังกฤษไดลึกซึ้งย่ิงข้ึน 

 

4.83 0.38 มากที่สุด 

รวม 4.45 0.46 มาก 

 
  จากตาราง 10  พบวา นักเรียนมีแรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษ ตอการจัดกิจกรรม
การเรียนรู เรื่อง การพฒันาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห  โดยใชกลวิธี 
การเรียนรูแบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 มีคาเฉลี่ยรวม 4.45 แสดงวานักเรียนมีแรงจูงใจใน 
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การเรียนภาษาอังกฤษอยูในระดับมาก ซึง่นักเรียนมรีะดับความรูสึกที่แสดงวามแีรงจูงใจในการเรียน
ภาษาอังกฤษมากที่สุด 3 อันดับแรก อันดับที่ 1 คือ ขอที่  15  ขาพเจาหวังวาการอานภาษาอังกฤษ 
จะชวยขาพเจาเขาใจเกี่ยวกบัวิถีชีวิตและวัฒนธรรมของคนในประเทศที่พูดภาษาอังกฤษไดลึกซึง้ย่ิงข้ึน 
อันดับที่ 2 คือ ขอที่ 1  ขาพเจามีความสุขและรูสึกทาทายเมือ่ไดอานเรื่องราว บทความ ขาว นิทาน
ภาษาอังกฤษ และอันดับที่ 3 คือขอที่  5 ขาพเจามีความกระตือรือรนอยากรูคําศัพทและสํานวน
ภาษาอังกฤษใหมๆ ที่เห็นจากการอาน 
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บทท่ี  5 
 

สรุปผล  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 
 
 การพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห  โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ 
IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5  ผูศึกษาคนควาไดสรุปผล อภิปรายผลและขอเสนอแนะ ตามลําดับ ดังน้ี 
  1.  ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 
  2.  สรปุผล 
  3.  อภิปรายผล 
  4.  ขอเสนอแนะ 
 
ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 
 
 1.  เพื่อพฒันาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง การพฒันาความสามารถดานการอาน
ภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห  โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ  75 / 75 
  2.  เพื่อศึกษาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง การพฒันา
ความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL  
ช้ันมัธยมศึกษาปที่  5  
 3.  เพื่อเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห  
ของนักเรียนกอนเรียนและหลังเรียน จากการเรียนดวยแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู เรื่อง การพัฒนา
ความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะหโดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL    
ช้ันมัธยมศึกษาปที่  5   
 4.  เพื่อศึกษาแรงจงูใจในการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียน ที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรู
เรื่อง การพฒันาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ 
IDEAL  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 
 
สรุปผล 
 

  1.  การพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูเรื่อง การพฒันาความสามารถดานการอาน
ภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 มีประสิทธิภาพ 
เทากับ 78.69/76.24 ซึ่งสงูกวาเกณฑ  75/75  ที่ต้ังไว 
 2. ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง  การพัฒนาความสามารถดาน
การอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 มีคาเทากับ  
0.58616  แสดงวานักเรียนมีความกาวหนาทางการเรียนคิดเปนรอยละ 58.62 
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 3. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนทีเ่รียนดวยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง 
 การพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL   
 ช้ันมัธยมศึกษาปที่  5  หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ  .05 
 4. นักเรียนมีแรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษ จากการจัดกิจกรรมการเรียนรูเรื่อง  
การพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL  
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 มีคาเฉลี่ยรวม 4.45 แสดงวานักเรียนมแีรงจงูใจในการเรียนภาษาอังกฤษ 
อยูในระดับมาก  และนักเรียนมรีะดับความรูสกึที่แสดงวามแีรงจงูใจในการเรียนภาษาอังกฤษมากที่สุด 
3 อันดับแรก อันดับที่ 1 คือ ขอที่ 15 ขาพเจาหวังวาการอานภาษาอังกฤษจะชวยขาพเจาเขาใจเกี่ยวกบั
วิถีชีวิตและวัฒนธรรมของคนในประเทศที่พูดภาษาอังกฤษไดลึกซึง้ย่ิงข้ึน  อันดับที่ 2  คือ ขอที่ 1   
ขาพเจามีความสุขและรูสึกทาทายเมื่อไดอานเรื่องราว บทความ ขาว นิทานภาษาอังกฤษ  และ 
อันดับที่ 3 คือ ขอที่  5  ขาพเจามีความกระตือรือรนอยากรูคําศัพทและสํานวนภาษาอังกฤษใหมๆ 
ที่เห็นจากการอาน  
 
อภิปรายผล 
 
 การพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ 
IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ครั้งน้ี  สามารถอภิปรายผลการศึกษาคนควาไดดังน้ี 

   1.  แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูเรื่อง การพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษ 
 เชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 พบวา มีประสิทธิภาพ  เทากับ  
  78.69/76.24 ซึ่งสูงกวาเกณฑ  75/75  ที่ต้ังไว หมายความวา  คาเฉลี่ยของคะแนนที่ไดจากแบบทดสอบ

ยอยของการจัดกจิกรรมการเรียนรูจํานวน 6 แผน ของนักเรยีนทั้งหมดคิดเปนรอยละ 78.69 และคาเฉลี่ย
ของคะแนนจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนหลงัเรียนของนักเรียนทั้งหมดคิดเปนรอย
ละ 76.24 แสดงวาแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูเรื่อง การพัฒนาความสามารถดานการอาน
ภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5   
มีประสิทธิภาพ สงูกวาเกณฑ  75/75 ที่ต้ังไว  ทําใหการเรียนรูมีประสิทธิภาพ  อาจเน่ืองมาจากเหตุผล
ดังน้ี 

    1.1  แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู เรื่อง การพฒันาความสามารถดานการอาน
ภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่ผูศึกษาคนควาสราง
ข้ึนไดรับการตรวจสอบแกไขปรับปรงุจากอาจารยที่ปรึกษาการศึกษาคนควาอิสระ และไดผานการประเมิน
ตรวจสอบคุณภาพจากผูเช่ียวชาญ เพื่อใหไดแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูทีส่มบรูณและมีประสิทธิภาพ 
สามารถนําไปจัดกจิกรรมการเรียนรูไดเปนอยางดี 

    1.2  แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู เรื่อง การพฒันาความสามารถดานการอาน
ภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ไดผานการประเมิน
ตรวจสอบความเหมาะสมทางดานสาระสําคัญ จุดประสงคการเรียนรู สาระการเรียนรู กจิกรรมการเรียนรู 
สื่อการเรียนรู และการวัดผลประเมินผล ตลอดจนเครื่องมือที่ใชในการเกบ็รวบรวมขอมลู และมีการ
ปรับปรงุแกไขขอบกพรองตามคําแนะนําของผูเช่ียวชาญ เพือ่ใหไดแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู  
ที่มีความถูกตองเหมาะสม สามารถนํามาใชไดอยางมีประสทิธิภาพ 
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    1.3  แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูเรื่อง การพัฒนาความสามารถดานการอาน
ภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5  มีประสิทธิภาพ 
เทากับ  78.69 / 76.24   ซึ่งสงูกวาเกณฑ  75/75  ที่ต้ังไว ทั้งน้ีอาจพิจารณาไดวาเปนผลสืบ
เน่ืองมาจากเหตุผลดังตอไปน้ี 
    1.3.1  การสอนโดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEALเปนการจดักิจกรรมการเรียน 
การสอนที่เนนกระบวนการทางความคิดอยางมรีะบบเปนข้ันตอนเน้ือหาที่นํามาสอนเปนเน้ือหาทีเ่กี่ยวกับ
สภาพแวดลอมและสิง่ทีผู่เรียนไดรูไดเห็นมากอน ดังน้ันผูเรียนสามารถเช่ือมโยงประสบการณความรูเดิม
กับสิง่ที่อาน Rumelhart (1980) กลาววา  โครงสรางความรูจะชวยอันดับแรกก็คือชวยใหสิ่งทีอ่าน 
มีความหมาย สามารถเช่ือมความสัมพันธระหวางความรูใหมกับความรูเดิม พิจารณาความสําคัญ 
ของความสัมพันธของขอมูลในบทอาน การสรุปโดยนัย และการจดจํา สอดคลองกบัผลการศึกษาของ   
พัชราภรณ  บุญทามา  (2551  :  61-62)  พบวานักเรียนที่ไดรับการสอนโดยกลวิธีการแกปญหา 
แบบ IDEAL มีคะแนนความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง และ
นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยกลวิธีการแกปญหาแบบ IDEALมีความสามารถในการแกปญหาเพิ่มข้ึน
ตามลําดับ 

     1.3.2  ผูสอนยึดหลักกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEALโดยมุงเนนรูปแบบภาษาและ
ความหมายโดยนําเสนอรปูภาพและคําถาม ซึง่ Bransford และคนอื่นๆ (1994  :  6-15) กลาววา  
การจัดการเรียนรูแบบใชคําถามเปนกระบวนการเรียนรูทีมุ่งพัฒนากระบวนการทางความคิดของผูเรียน 
โดยผูสอนจะปอนคําถามในลกัษณะตาง ๆ ที่เปนคําถามที่ดี สามารถพฒันาความคิดผูเรียน ถามเพือ่ให
ผูเรียนใชความคิดเชิงเหตุผล วิเคราะห วิจารณ สงัเคราะห หรือประเมินคาเพื่อจะตอบคําถามเหลาน้ัน 
สอดคลองกบัผลการศึกษาของ เพ็ญศิริ วงศรัตนะ   (2553  :  73-75)  พบวา การจัดกจิกรรมการเรียนรู
โดยใชการต้ังคําถามเพื่อพัฒนาผูเรียนใหมีผลสมัฤทธ์ิในดานการอานและการคิดวิเคราะห หลังเรียนสูงกวา
กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญที่ .05 

     1.3.3  การอภิปราย เปนสิ่งสําคัญที่ชวยใหผูเรียนไดแสดงความคิดเห็นจาก
กระบวนการใชคําถามเพื่อฝกทกัษะการคิด ทําใหผูเรียนไดปรึกษา สนทนาและคิดอยางมีวิจารณญาณ
สามารถวิเคราะหเน้ือหาอันนําไปสูการอภิปรายซึง่ Alvermann  ( 1986  :  1) ไดกลาววา การพูด 
ไมเปนทางการจะชวยใหผูเรียนไดรับการกระตุนใหพูดอยางสบาย ๆ พูดเรื่องที่คิดและไตถามเรื่องที่ตนเอง
ไมคุนเคย ฉะน้ันบทบาทของครูคือการช้ีนํา และแนะนําความคิดใหนักเรียนโดยการใชคําถาม เพื่อดึงดูด
ความสนใจของผูเรียน การอภิปรายแสดงถึงความรวมมือในการหาวิธีแกปญหารวมกัน ทําใหเกิด 
การยอมรับซึ่งเปนสวนหน่ึงระหวางนักเรียนดวยกัน นอกจากน้ันยังเปนการฝกการใชภาษาสื่อสารทีไ่ดผลดี
ที่สุดวิธีหน่ึง สอดคลองกับผลการศึกษาของ สิรินารถ เทียนสันเทียะ. (2552  :  83-84 )  พบวา  
ความเขาใจในการอานของนักเรียนหลังการสอนดวยการแกปญหาแบบ IDEAL สูงกวากอนสอนอยาง 
มีนัยสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ.01 และ ความรวมมือในการทํางานกลุมของนักเรียนหลงัการสอนดวยการ
แกปญหาแบบ IDEALสูงกวากอนสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
    1.3.4  กิจกรรมการเรียนรูเพื่อพฒันาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษ 
เชิงวิเคราะหโดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ในกิจกรรมหลงัการอานโดยการใชแผนภูมิความหมาย
ในข้ันตอนที่ เปนกลวิธีในการปฏิสมัพันธระหวางนักเรียนกบับทอาน เพื่อใหเกิดการคนหาและ 
สรางความหมายข้ึนมาดวยการแสดงวิธีการจัดประเภทของขอมูล หรือจัดความสัมพันธในลกัษณะ 
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ของแผนผงัหรือแผนภูมิ ทําใหผูเรียนระลึกเรื่อง เรียบเรียงเขียนออกมาเปนโครงสรางไดทําใหผูอาน
สามารถวิเคราะหสิ่งที่อานไดอยางเปนระบบซึ่งสอดคลองกบัผลการศึกษาของ  Foley  (1987  :  
abstract) พบวานักเรียนไดรบัการฝกทําแผนภูมิความหมายหลงัการอานสามารถจําเรื่องที่อาน และ 
มีความคงทนในการจําแตกตางจากนักเรียนที่ไมไดฝกทําแผนภูมิหลงัการอาน อยางมีนัยสําคัญทีร่ะดับ 
.001 สอดคลองกบัผลการศึกษาของ  วารุณี  สิงหประสาทพร  (2544  :  62-63) พบวานักเรียนที่ไดรับ
การสอนการแกปญหาแบบ IDEAL กับการสอนตามคูมอืครมูีความสามารถในการอานภาษาอังกฤษ 
ที่แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทีส่ถิติระดับ .01 และมีความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษ และ 
มีความสนใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษที่แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่สถิติระดับ .01 
    1.3.5  เน้ือหาที่นํามาสอนในกิจกรรมการเรียนรูเพื่อพฒันาความสามารถดาน 
การอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะหเปนเน้ือหาที่นาสนใจ เปนเน้ือหาทีพ่บเห็นไดในชีวิตจริง เมื่อผูเรียน
อานแลวสามารถเขาใจไดอยางรวดเร็ว ดังน้ันเน้ือหาถือวาเปนแรงจงูใจที่ทําใหผูเรียนสนใจอยากอาน
เน่ืองจากผูเรียนไดรับประสบการณตรงจากสภาพแวดลอมของตนเอง สามารถแยกแยะขอประเด็นและ
คาดคะเนสิ่งตางๆไดเปนอยางดี ซึ่งสอดคลองกบัผลการศึกษาของ วลิดา จันทรสมบัติ  (2554  :  88-
89) พบวา นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่เรียนดวยแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูเรื่อง การพฒันา
ความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 โดยใชกลุมรวมมือแบบ
สืบเสาะจากขาวเหตุการณประจําวัน มีความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะหหลงัเรียนสงู
กวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 
  2.  ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู เรือ่ง  การพัฒนาความสามารถ
ดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5  
มีคาเทากบั  0.58616  แสดงวานักเรียนมีความกาวหนาทางการเรียนคิดเปนรอยละ  58.62  ทั้งน้ีอาจ
เน่ืองมาจาก 
   2.1 การจัดกจิกรรมการเรียนรูโดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEALเปนกระบวนการสอน
ที่มีข้ันตอนการวิเคราะหแกปญหา ยึดตามรูปแบบ IDEAL ทั้ง 5 ข้ันตอนไดแก บอกปญหา  ระบุสาเหตุ
ปญหา  หาวิธีแกปญหา  แกปญหา และดูผลทีเ่กิดข้ึนจากข้ันตอนทั้ง 5  ข้ันผูเรียนไดพัฒนาทักษะ 
การอานของตนเอง เมื่ออานแลวสามารถวิเคราะหบทอานซึง่มีหัวขอหรือประเด็นที่นาสนใจ นาติดตาม 
อันจะเปนแนวทางนําไปสูการคนหาปญหา ดวยวิธีการอภิปรายซึ่งการอภิปรายจะสงเสรมิกระบวนการ
คิดวิเคราะหและตีความของผูเรียน ดังน้ันวิธีการเรยีนรูแบบ IDEALจึงทําใหนักเรียนไดพฒันา
ความสามารถการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะหเปนอยางดีดวย  จากผลการศึกษาพบวาการจัดกจิกรรม
การเรียนรูการพฒันาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ 
IDEALสงผลใหผูเรียนมผีลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเพิ่มข้ึน ซึ่งสอดคลองกบัผลการศึกษาของสิรินารถ  
เทียนสันเทียะ  (2552  :  83-84 )  พบวา ความเขาใจในการอานของนักเรียนหลังการสอนดวย 
การแกปญหาแบบ IDEALนักเรียนมีคะแนนหลงัสอนคิดเปนรอยละ 72.56 ของคะแนนเต็ม และนักเรยีน
มีคะแนนความกาวหนาเฉลี่ยเทากบั 9.97 คะแนนหรือคิดเปนรอยละ 33.22 ของคะแนนเต็ม 
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   2.2  ผูศึกษาคนควาไดจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ใหผูเรียนไดฝกพัฒนา
กระบวนการพฒันาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะหทีเ่ปนข้ันตอนตามกลวิธี 
การเรียนรูแบบ IDEAL ซึ่งมทีั้งกระบวนการกลุม รายบุคคล แลวนําเสนอผลงานของนักเรียนจาก
การศึกษาคนควา และทํากิจกรรมตางๆในใบงาน ซึ่งนักเรียนทุกคนจะตองชวยกันศึกษาคนควาหา
คําตอบหรอืวิธีการในการแกปญหาและทําแบบทดสอบหลงัเรียนในแตละแผน 
   จากการศึกษาดัชนีประสิทธิผล จะเห็นวาการจัดกจิกรรมการเรียนรู เรื่อง การพัฒนา
ความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL  
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ชวยใหนักเรียนมีความกาวหนา และพฒันาการเรียนรูเพิม่ข้ึนอยางมปีระสทิธิผล 
  3.  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนดวยแผนการจัดกจิกรรม 
การเรียนรู เรื่อง การพฒันาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะหโดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ 
IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่  5  ที่ผูศึกษาคนควาสรางข้ึน  มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ  .05 ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจาก ผูศึกษาคนควาไดสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยผานการตรวจสอบ โครงสรางทางภาษา  
ความเหมาะสมของภาษาสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดมุงหมายทั้ง 3 ดาน คือ ดานเน้ือหา การตีความ 
และการวิพากษวิจารณเน้ือหา โดยฝกใหนักเรียนไดพฒันาความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห 
ชวยใหนักเรียนมหีลักการคิดอยางเปนระบบวิเคราะหสิง่ที่อานไดสามารถตัดสินใจไดอยางมเีหตุผลซึ่ง  
ลภา  จินตเสร ีและคณะ  (2544  :  16)  กลาววา การเรียนการสอนภาษาอังกฤษที่มปีระสิทธิภาพมุงเนน
ทักษะการอานโดยผูเรียนสามารถระบุใจความสําคัญ ตีความ แปลความ วิเคราะหความ และสรุปความ
เกี่ยวกับเรื่องที่อานได   โดยสิ่งเหลาน้ีเปนผลมาจากการสอนอานที่มุงพฒันากระบวนการคิด วิเคราะห
ประเด็นปญหาในสิง่ที่อาน  Day และ Bamford  (1998  :  12) ยังไดกลาววา  ถามีการฝกทักษะ 
การคิดวิเคราะหสม่ําเสมอแลวผูเรียนจะสามารถบรรลุเปาหมายของการพัฒนาความสามารถดาน 
การคิดวิเคราะหได    
  4. การศึกษาแรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียน ที่มีตอการเรียนรูเรื่อง  
การพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห  โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL 
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 พบวามีคาเฉลี่ยรวม 4.45 แสดงวานักเรียนมีแรงจงูใจในการเรียนภาษาอังกฤษอยู
ในระดับมาก และพบวาแรงจงูใจในการเรียนภาษาอังกฤษมากที่มีคาเฉลี่ยมากทีสุ่ด 3 อันดับแรกคือ
อันดับที่ 1  ขาพเจาหวังวาการอานภาษาอังกฤษจะชวยขาพเจาเขาใจเกี่ยวกบัวิถีชีวิตและวัฒนธรรมของ
คนในประเทศที่พูดภาษาอังกฤษไดลึกซึ้งย่ิงข้ึน  อันดับที่ 2  คือ ขาพเจามีความสุขและรูสึกทาทายเมือ่
ไดอานเรื่องราว บทความ ขาว นิทานภาษาอังกฤษ  และอันดับที่ 3 คือ ขาพเจามีความกระตือรือรน
อยากรูคําศัพทและสํานวนภาษาอังกฤษใหมๆทีเ่ห็นจากการอาน  ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจาก กิจกรรม 
การเรียนการสอนทีนั่กเรียนไดเรียนตามกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ทําใหนักเรียนมีความกระตือรอืรน
อยากเรียนและชอบอานภาษาอังกฤษมากข้ึน เน้ือหาบทอานนาสนใจ เหมาะสมกบันักเรียน และ 
เปนเรื่องที่ใกลตัวที่นักเรียนมีความรูเดิมทําใหสามารถเช่ือมโยงประสบการณเดิมกบัเรื่องที่อานได 
นักเรียนมีโอกาสไดคิดวิเคราะห  สอดคลองกับทฤษฎีการสอนของ บรูเนอร (ประเทือง  ใจหาญ.    
2546  :  61  ;  อางอิงมาจาก Bruner) ที่วา ผูเรียนเกิดการเรียนรูมีหลัก 4 ประการ คือ  1) แรงจงูใจ
จัดเปนเงื่อนไขแรกที่อยูในตัวบุคคล และสงผลใหบุคคลน้ันมคีวามปรารถนาทีอ่ยากจะเรียนรู จงึควรเปน
แรงจงูใจทีเ่กิดข้ึนภายในตัวบุคคลเอง ดังน้ันผูสอนจึงควรนํามาใชใหเปนประโยชนในการจัดการเรียน
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การสอน โดยการสอนใหผูเรียนแกปญหา และเรียนรูทีจะคนหาคําตอบดวยตนเอง   2)  โครงสราง
ความรู ควรจัดโครงสรางของเน้ือหาวิชาตางๆ ใหอยูในรูปแบบทีผู่เรยีนทกุคนเขาใจได  ภายใตเงื่อนไข  
3 ประการ คือ ลกัษณะการเสนอเน้ือหาผูเรียนเขาใจงาย เชนใหปฏิบัติจริง ใชรปูภาพ ใชสัญลักษณ 
เสนอในปรมิาณที่ผูเรียนสามารถจําได และเสนอดวยวิธีที่งายที่ผูเรียนมองเห็นความสมัพันธของสิ่งที่
เรียนรู  3)  ลําดับข้ันตอนของการเสนอเน้ือหา ตองเสนอตามข้ันตอน เริ่มตนดวยการกระทํา ตามดวย
แผนภูมิหรือรปูภาพ จบลงดวยสญัลกัษณหรอืคําพูด และ 4) การใหแรงเสรมิ ใชหลายวิธี ไดแกการให
ขอมูลยอนกลบัก็เปนการใหแรงเสรมิที่ดีเชนกัน  นอกจากน้ัน การเปดโอกาสใหนักเรียนไดอภิปราย
รวมกัน แสดงความคิดเห็น มีการปรกึษาปฏิสมัพันธ แลกเปลี่ยนความคิดเห็นในกลุม ทําใหบรรยากาศ
ในการเรียนการสอนสนุกสนานเปนกันเอง และยังเสรมิความมั่นใจในการใชภาษาอังกฤษของนักเรียน
ดวย ทําใหเกิดการยอมรบัในหมูคณะโดยครผููสอนคอยใหคําแนะนํา ทําใหนักเรียนเกิดแรงจูงใจในการ
เรียนภาษาอังกฤษ  ซึ่งสอดคลองกับทรงพล ภูมิพฒัน (2540  :  100)  กลาววา แรงจูงใจของมนุษยมี
หลายทาง คือ  1)  แรงจงูใจทางรางกาย  (Physiological Motives)   2) แรงจงูใจทางสงัคม (Social 
Motives)  3)  แรงจงูใจสวนบุคคล  (Personal Motives)  ซึ่งสอดคลองกับ Oxford  (1992  :  5)  
สรปุไววา การเรียนรูของมนุษย จะมีพฤติกรรมการเรียนรูทีแ่สดงออก 2 ทาง คือ พฤติกรรมของผูเรียนที่
มีแรงจูงใจภายนอก  (External, Behavioral Features) ผูเรียนที่มีแรงจูงใจภายนอกจะเลือกทํา
กิจกรรมเดียวใหสําเร็จ  และทํากิจกรรมที่งายไปหากจิกรรมที่ยาก และ พฤติกรรมของผูเรียนทีม่ี
แรงจงูใจภายใน  (Internal, Attitudinal Features)  ซึ่งเปนพฤติกรรมที่เกิดจากตัวผูเรียนเอง  เชน  
สนใจศึกษาหาความรูในสิ่งที่เรียน  เพราะเห็นประโยชนของการเรียน  ใชประสบการณเดิมเพื่อเช่ือมโยง
ไปสูประสบการณใหม  มีจุดประสงคในการเรียนชัดเจน  เพือ่ความตองการประสบผลสําเรจ็ไปใน
ลักษณะของรางวัลจากผูอื่นหรือความสําเรจ็และความกาวหนาในสังคม  ฉะน้ันในการปฏิบัติกิจกรรม
นักเรียนก็กระทําดวยความเต็มใจและเต็มความสามารถ ทําใหนักเรียนเขาใจ และสามารถวิเคราะห
เน้ือหาทีอ่านไดดีสงผลใหผลสัมฤทธ์ิดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะหเพิม่ข้ึนกอใหเกิดแรงจงูใจใน
การเรียนภาษาอังกฤษมากข้ึน   
  
ขอเสนอแนะ 
 
 1.  ขอเสนอแนะในการนําไปใช 
  1.1  ในการเลือกเน้ือหาครูผูสอนควรใหนักเรียนมสีวนรวมในการคัดเลือกเน้ือหาบทอาน
ตามความสนใจ ประสบการณและเปนเรื่องทีพ่บในชีวิตประจําวัน และเลือกบทอานใหเหมาะสมกบั
ระดับความสามารถของนักเรียนเพือ่ใหนักเรียนมีแรงจูงใจในการอานและไมเกิดความทอแทในการเรียน 
  1.2  ผูสอนสามารถนําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง การพัฒนาความสามารถดาน
การอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที่  5  ที่สรางข้ึน
ไปปรบัปรุงใชในสาระการเรียนรูอื่นและระดับช้ันอื่นๆ ได โดยใหนักเรียนไดปฏิบัติจริง แกปญหาจริง 
โดยอาจจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในรูปแบบของการนําเสนอโครงงาน การทํารายงาน หรือการจัด
นิทรรศการ เพื่อใหนักเรียนไดฝกคิดวิเคราะห และแกปญหา 
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  1.3  ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู  ครูควรกระตุนใหนักเรียนไดคิดวิเคราะห และใหเวลา
นักเรียนในการอภิปรายแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่อานใหมากข้ึน เพื่อใหนักเรียนไดใชความคิด
อยางเต็มที่และเต็มความสามารถ 
  1.4  ในกระบวนการเรียนการสอนที่นํากลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ไปใชน้ัน ครูผูสอน
จําเปนตองสรางความเขาใจในกระบวนการเรยีนรูแตละข้ันตอนใหชัดเจนกอนการเรียน 
  1.5  ครูคอยใหคําแนะนํา  ใหกําลังใจชมเชยอยางใกลชิด  เพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคของ
กิจกรรมการเรียนรู 
 2.  ขอเสนอแนะสําหรบัการศึกษาคนควาครั้งตอไป 
  2.1  ครูควรนํารูปแบบกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ไปประยุกตใชกับเน้ือหาวิชาอื่นๆ  
และระดับช้ันอื่นๆ 
  2.2  ควรศึกษาเปรียบเทียบกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL กับการเรียนรูแบบอื่นในการ
พัฒนาความสามารถในการอานเชิงวิเคราะหเพื่อจะไดวิธีการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนทีเ่หมาะสม
และเกิดประสทิธิภาพในการเรียนการสอนตอไป 
  2.3  ควรศึกษาตัวแปรเกี่ยวกบัสมรรถนะความสามารถในการแกปญหาและคุณลักษณะ
อันพึงประสงคในดานใฝเรียนรูของนักเรียน 
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ฉวีวรรณ  คูหาอภินันท.    การอานและการสงเสริมการอาน.    กรุงเทพฯ  :  โสภณการพิมพ,  2542. 
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 .    วิธีการทางสถิติสําหรบัการวิจัย เลม 2.    กรุงเทพฯ  :  สุวีริยาสาสน,  2538. 
บุญชม  ศรีสะอาด  และคณะ.    พื้นฐานการวิจยัการศึกษา.    พิมพครั้งที่ 3.    กาฬสินธุ  :   
 ประสานการพิมพ,  2549.  
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ประเทือง ใจหาญ.    การเปรียบเทียนความสามารถดานทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพือ่การสื่อสารและ
 แรงจงูใจในการเรียนภาษาอังกฤษสําหรบันักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1.    วิทยานิพนธ  
 ศษ.ม.  กรุงเทพฯ  :  มหาวิทยาลัยศิลปากร,  2546. 
ประเทิน มหาขันธ.    การสอนอานเบื้องตน.    กรงุเทพฯ  :  โอเดียนสโตร,  2530. 
ประพนธ เรอืงณรงค และคณะ.    กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยชวงช้ันที ่2 ประถมศึกษาปที ่4-6.  
 กรุงเทพฯ  :  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร, 2545.   
เผชิญ กิจระการ. “การวิเคราะหประสทิธิภาพสื่อและเทคโนโลยีเพือ่การศึกษา (E1/E2),”  
 วารสารการวัดผลการศึกษา  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม.    7  :  44-52  ;  กรกฎาคม  

 2544. 
 .     “ดัชนีประสทิธิผล,”  ใน  เอกสารประกอบการสอน.    หนา  1-6.    มหาสารคาม  : 
 ภาควิชาเทคโนโลยีการศึกษา  คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม,  2546. 
พัชราภรณ  บญุทามา.    การใชกลวิธีการแกปญหาแบบไอดีล เพื่อสงเสรมิความเขาใจในการอาน 
 ภาษาอังกฤษและความสามารถในการแกปญหา ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่5.     
 วิทยานิพนธ ศษ.ม    เชียงใหม  :  มหาวิทยาลัยเชียงใหม,  2551.   
เพ็ญศิริ วงศรัตนะ.   ผลการต้ังคําถามเพือ่พัฒนาการอานและคิดวิเคราะห กลุมสาระการเรียนรู 

ภาษาตางประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1.   การคนควาอิสระ   กศ.ม.  มหาสารคาม  : 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม,  2553. 

พูลศรี  กิจเฉลา.   การศึกษาความเขาใจ ความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ัน
 มัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอนโดยกจิกรรมการเลียนแบบ CIRC กับการสอนตามคูมือคร.ู   
 วิทยานิพนธ กศ.ม.  กรุงเทพฯ  :  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร,  2544. 
ไพฑูรย  สินลารัตน.    ภาษาไทย 1.    พิมพครั้งที ่3.    กรุงเทพฯ  :  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย,  2538. 
ฟอน เปรมพันธุ.    ศาสตรแหงการใชภาษาไทย.    กาญจนบรุี.    :  มหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบรุ,ี  
 2542.     
มยุรี  สุขวิวัฒน และคณะ.    เอกสารการสอนชุดวิชาการสอนภาษาอังกฤษระดับประถมศึกษา.     
 พิมพครั้งที่ 2.    นนทบรุี  :  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช,  2530. 
มาลินี  จุฑะรพ.    จิตวิทยาการเรียนการสอน.    กรุงเทพฯ  :  ภาควิชาจิตวิทยาและการแนะแนว 

 สถาบันราชภัฏสวนสุนันทา,  2539.    
ยุดาพรรณ  ธาดาเสถียร.    ผลสัมฤทธ์ิดานการอานและการเขียนภาษาอังกฤษที่ไดรับการสอน 
 แกปญหาแบบ IDEAL ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่1 โรงเรียนพานพเิศษวิทยา  
 อําเภอพาน จงัหวัดเชียงราย.    วิทยานิพนธ ค.ม.  เชียงราย  :  สถาบันราชภัฏเชียงราย,  
 2546. 
ยุวดี โปทายะ.    การใชวิธีการสอนแบบ SQ4R เพือ่สงเสรมิความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ และ 

ความสามารถในการเขียนสรุปใจความของนักเรียนระดับช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพ.     
วิทยานิพนธ  ศษ.ม.  เชียงใหม  :   มหาวิทยาลัยเชียงใหม,  2546.   

รพีพร โตไทยะ.    ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการแกปญหาวิชาวิทยาศาสตรของ
 นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่1 ที่ไดรับการสอนแบบแกปญหาตามแนวคิด วิทยาศาสตร 
 เทคโนโลยีและสังคม.    วิทยานิพนธ  ศษ.ม. เชียงใหม  :  มหาวิทยาลัยเชียงใหม,  2540 
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รัญจวน  อินทรกําแหง, และคณะ.    การอานพจิารณาหนังสอื.    พิมพครั้งที ่2.    กรุงเทพฯ  :   
 อักษรเจรญิทัศน,  2544. 
รัตนา  ศาลกิร.    การอานเชิงวิเคราะหวิจารณหนังสือ.    กรงุเทพฯ  :  อักษรเจรญิทัศน,  2536. 
ราชบัณฑิตยสถาน.    พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พุทธศักราช 2542.    กรุงเทพฯ  :   
 อักษรเจรญิทัศน,  2542. 
โรงเรียนปทุมรัตตพิทยาคม.    รายงานการพัฒนาคุณภาพการศึกษาโรงเรียนปทมุรัตตพทิยาคม.    
 รอยเอ็ด  :  โรงเรียนปทุมรัตตพิทยาคม,  2554. 
ลภา  จินตนเสรี และคณะ.    เอกสารการสอนชุดวิชาการอานภาษาอังกฤษ.    พิมพครัง้ที่ 8.    
 กรุงเทพฯ  :  โรงพิมพมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช.   2544.     
ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ.    เทคนิกการวิจัยทางการศึกษา.    กรุงเทพฯ  :  ศูนยสงเสริม
 วิชาการ,  2538. 
ลักขณา สริวัฒน.  การคิด.   กรงุเทพฯ  :  โอเดียนสโตร,  2549 

 วรรณี โสมประยูร.    การสอนภาษาไทยระดับประถมศึกษา.    พิมพครั้งที่ 3.    กรุงเทพฯ  :   
  ไทยวัฒนา พานิช,  2542. 

วลิดา  จันทรสมบัติ.    การพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห  
  ช้ันมัธยมศึกษาปที ่5  โดยกลุมรวมมือแบบสบืเสาะ จากขาวเหตุการณประจําวัน.     
  การศึกษาคนควาอิสระ กศ.ม.   มหาสารคาม  :  มหาวิทยาลยัมหาสารคาม.  2554. 

วัชร ี บูรณสิงห และนิรมล  ศตวุฒ.ิ    การอานเชิงวิเคราะหวิจารณดานหลักสูตรและการสอน.   
 กรุงเทพฯ  :  รามคําแหง,  2542 
วัฒนาพร  ระงับทกุข.    เทคนิกและกิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ ตามหลักสูตรการศึกษา 
 ข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2544.    กรุงเทพฯ  :  พริกหวานกราฟฟก,  2545. 
วารุณี  สิงหประสาทพร.    การเปรียบเทียบความสามารถในการอาน การเขียน และความสนใจในการ 

เรียน วิชา ภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการสอนการแกปญหา 
 แบบ IDEAL กับการสอนตามคูมือคร.ู    ปริญญานิพนธ กศ.ม. (การมัธยมศึกษา)   
 กรุงเทพฯ  :  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ,  2544.  
วิมลรัตน  สุนทรโรจน.    เอกสารคําสอนวิชาหลักสูตรและการสอนภาษาไทย รหสัวิชา ๐๕๐๖๗๑๑.    
 มหาสารคาม  :  ภาควิชาหลักสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัย 
 มหาสารคาม,  2549.  
 .    นวัตกรรมเพื่อการเรียนรู.   มหาสารคาม  :  สํานักพิมพมหาวิทยาลัย  

มหาสารคาม,  2555. 
วิลาวัณย ธรรมชัย.    ผลการจัดกจิกรรมการเรียนรูภาษาไทยโดยใชแผนผังความคิดและแบบฝกทกัษะ
 ดานการอานและการคิดวิเคราะห เรื่อง กระตายไมต่ืนตูม ช้ันประถมศึกษาปที่ 3.    
 การศึกษาคนควาอิสระ กศ.ม.   มหาสารคาม  :  มหาวิทยาลยัมหาสารคาม.  2550. 
วีณา ประชานุกูล และ ประสาท เนืองเฉลิม.    รปูแบบการเรยีนการสอน.    พมิพครั้งที่ 2   
 มหาสารคาม  :  สํานักพมิพมหาวิทยาลัยมหาสารคาม,  2554. 
วีรวุธ  มาฆะศิรานนท.    สุดยอดวิธีอานตํารา.    พิมพครั้งที ่6     กรงุเทพฯ  :  เอกซเปอรเน็ท,  2545. 
 .    แผนการสอนที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง.    พมิพครัง้ที่ 2    กรุงเทพฯ  :  กรงุเทพ,  2542. 
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ศรีกัญภัสสร  รังษีบวรกุล.    ธรรมชาติผูเรียน.    มหาสารคาม  :  สํานักพิมพมหาวิทยาลัยมหาสารคาม.    
 2555. 
ศรีรัตน  เจงิกลิ่นจันทร.    การอานและการสรางนิสัยรกัการอาน.    กรงุเทพฯ  :  ไทยวัฒนาพานิช,  
 2536. 
สมเกียรติ ออนวิมล.    ภาษาอังกฤษกับอนาคตไทยใน ASEAN.    19 ธันวาคม 2554.     
 <http:// www.ru.ac.th.com>    2555. 
สมนึก  ภัททิยธนี.    การวัดผลการศึกษา.    กาฬสินธุ  :  ประสานการพิมพ,  2551.  
สมบัติ  จําปาเงิน และสําเนียง  มณีกาญจน.    หลักการอาน.    กรุงเทพฯ  :  เรือนแกวการพิมพ,  2531. 
สมุทร  เซ็นเชาวนิช.    เทคนิคการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ.    พิมพครั้งที่ 11    กรุงเทพฯ  :  
 มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร,  2545. 
สําลี  รกัสทุธี.    ทางกาวสูครูมอือาชีพ.    กรุงเทพฯ  :  ธนธัชการพิมพ,  2544. 
สิรินารถ  เทียนสันเทียะ.    การศึกษาความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ และความรวมมอืในการ 
 ทํางานกลุม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่3 ที่ไดรับการสอนดวยการแกปญหาแบบ  

 IDEAL.    วิทยานิพนธ  ค.ม.  นครราชสมีา  :   มหาวิทยาลยัราชภัฏนครราชสีมา,  2552. 
สุขุม เฉลยทรัพย.    การสงเสริมการอาน.    พิมพครั้งที ่2.    กรุงเทพฯ  :  วิทยาลัยครูเพชรบุรีวิทยา
 ลงกรณ,  2531. 
สุนันทา มั่นเศรษฐวิทย.    เทคนิคการวิจัยการอาน.    กรุงเทพฯ  :  มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร,  
 2545.  
 สุภาณี โสโท.    การเปรียบเทียบความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ การคิดวิเคราะห และแรงจงูใจใฝ 

สัมฤทธ์ิ ทางการเรียน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ระหวางการจัดกจิกรรมการเรียนรู
แบบ KWL   PLUS   กับการจัดกจิกรรมการเรียนรูแบบ SQ4R.    วิทยานิพนธ กศ.ม. 
มหาสารคาม  :  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม,  2554. 

สุรพล  พะยอมแยม.    “พื้นฐานทางจิตวิทยาเพือ่การศึกษาม,”    เอกสารประกอบการสอนรายวิชา 
 463461.    กรุงเทพฯ  :  คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร,  2540. 
สุรางค  โควตระกลู.    จิตวิทยาการศึกษา.    พิมพครั้งที่ 9.    กรุงเทพฯ  :  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย,  
 2544. 
สุรียภรณ บุญญมงคล.   การใชกลวิธีสตารทเพื่อสงเสรมิความเขาใจในการอานและความสามารถในการ
 เขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่5.    วิทยานิพนธ  ศษ.ม.   เชียงใหม  :   
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ภาคผนวก  ก 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู เรื่องการพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษ 

เชิงวิเคราะหโดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5   
แบบประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยผูเชี่ยวชาญ และ 

ผลการประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
โดยผูเชี่ยวชาญ 
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แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู เรื่อง พัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห  
โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL แผนที่ 1 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ     ช้ันมัธยมศึกษาปที่  5  
รายวิชาภาษาอังกฤษ 4   รหสัวิชา  อ32102     ภาคเรียนที่ 2   
หนวยการเรียนรู   Environment  เรื่อง   Global Warming     เวลา  2  ช่ัวโมง 

 
สาระสําคัญ 

 บทอาน เรื่อง  “ Global Warming” เปนบทความที่กลาวถึงปญหา สาเหตุของปญหา และ
วิธีการแกปญหาของภาวะโลกรอน ซึง่เปนสภาวะการเปลี่ยนแปลงของสิง่แวดลอมโลกซึ่งจะสงผลตอการ
ดํารงชีวิตของมนุษยในปจจบุัน ผูอานตองเก็บสาระสําคัญของเรื่องที่อาน  หาคําสําคัญ วิเคราะห
ลักษณะเน้ือหา ตีความเน้ือหา วิพากษ วิจารณแสดงความคิดเห็นจากเรื่องที่อาน แยกขอเทจ็จริงและ
ขอคิดเห็น  สรปุเรื่องที่อานโดยใชแผนผงัความคิดเพื่อพฒันาความสามารถในการอาน  นําความรู
ความคิดจากการอานไปใชแกปญหา ตัดสินใจ  คาดการณและสามารถ ตรวจสอบความรูจากเรื่องที่อาน
และคนควาศึกษาเพิ่มเติม 

มาตรฐานการเรียนรู 

 สาระที่ 1   ภาษาเพื่อการสือ่สาร 

  มาตรฐานต.1.1   เขาใจและตีความเรื่องที่ฟงและอานจากสือ่ประเภทตางๆ และแสดงความ
คิดเห็นอยางมีเหตุผล          
  มาตรฐาน ต.1.2   มีทักษะการสื่อสารทางภาษาในการแลกเปลี่ยนขอมลูขาวสาร   แสดง
ความรูสึกและความคิดเห็นอยางมปีระสิทธิภาพ 
  สาระที่ 4   ภาษากับความสัมพันธกับชุมชนและโลก 
  มาตรฐาน ต.4.2   ใชภาษาตางประเทศเปนเครื่องมือพื้นฐานในการศึกษาตอ การประกอบ
อาชีพ และการแลกเปลี่ยนเรียนรูกบัสงัคมโลก 
ตัวชี้วัด 

ต 1.1. ม 5/4   จับใจความสําคัญ  วิเคราะหความ  สรปุความตีความ และแสดงความคิดเห็น
จากการฟงและอานเรื่องที่เปนสารคดี และบันเทงิคดี พรอมทั้งใหเหตุผลและยกตัวอยาง ประกอบ   

ต 4.2. ม 5/1   ใชภาษาตางประเทศในการสืบคน/คนควา รวบรวมและสรุปความรู/ขอมูล
ตางๆ จากสื่อและแหลงการเรียนรูตางๆ ในการศึกษาตอและประกอบอาชีพ 
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จุดประสงคการเรียนรู 
 ดานความรู (K) 

อานเชิงวิเคราะหเน้ือหา เรื่อง Global Warming    
 ดานทักษะ/กระบวนการ (P) 

1.  บอกความหมายของคําศัพท  สํานวนที่พบในเรื่อง Global Warming ได 
2.  ระบปุญหาจากเรื่อง  Global Warming ได 
3.  ระบสุาเหตุของปญหาจากการอานเรือ่ง  Global Warming ได 
4.  แสดงความคิดเห็นระบุวิธีการแกปญหา จากการอานเรื่อง  Global Warming ได 
5.  สรปุความเปนแผนผังความคิด เรื่อง Global Warming ได 

 ดานคุณลักษณะอันพึงประสงค (A)  
1.  ใฝเรียนรู 
2.  มุงมั่นในการทํางาน 

สาระการเรยีนรู 
 1.  Reading Texts :  Global Warming 
 2. Vocabulary 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3  Mind Mapping  :  สรปุแผนผังความคิด เรื่อง Global Warmi 
 
 
 
หลักฐานหรือรองรอยของการเรียนรู/การวัดและประเมินผล 
 ความรู  (K) 
 

ภาระงาน/ช้ินงาน วิธีการวัด เครื่องมือวัด 
เกณฑที่ใช
ประเมิน 

ผูประเมิน 

อานบทความเชิง
วิเคราะหเรื่อง Global 
Warming    

- ตรวจสอบ
ผลงานจากการ
อาน 
-การทดสอบ 

แบบทดสอบหลัง
เรียนแบบปรนัย
ชนิด 4 ตัวเลือก 
จํานวน 10 ขอ 

ไดคะแนนไมตํ่า
กวา 75 % 

ครู 
 

Global Warming 
 

global warming   heat    temperature   rise  greenhouse gas  
 nitrous oxide  vapor  methane   increase atmosphere 
affecting  problem  habitat   trash  source   
adapt     break   chain reaction   lead   cover 
energy (n.)  polluting  cause  recycling carpooling 
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 ทักษะ/กระบวนการ (P) 
 

ภาระงาน/ช้ินงาน วิธีการวัด เครื่องมือวัด เกณฑที่ใชประเมิน 
ผูประเมิน 

 
1. ศึกษา
ความหมายของ 
คําศัพท 

ตรวจผลงาน ใบงานที่ 1 ไดคะแนนไมตํ่ากวา 
75 % 

 นักเรียน 
ครู 
 

2.  ทํากิจกรรมใน
ใบงาน 
1. บอกปญหาจาก
เรื่องที่อานได 
2. ระบุสาเหตุของ
ปญหาได 
3. หาวิธีการ
แกปญหาไดและ
อภิปราย 

ตรวจผลงาน ใบงานการอานเชิง
วิเคราะหเรื่อง 
Global Warming 
ใบงานที่ 2-4 

ไดคะแนนไมตํ่ากวา  
75 % 

นักเรียน 
ครู 
 

3.  Mind 
Mapping 

 ตรวจผลงาน  ใบงานที่ 5 ไดคะแนนไมตํ่ากวา  
75 % 

นักเรียน 
ครู 

 
 คุณลักษณะอันพึงประสงค (A) 
 

ภาระงาน/ช้ินงาน วิธีการวัด เครื่องมือวัด 
เกณฑที่ใช
ประเมิน 

ผูประเมิน 

ใฝเรียนรู 
มุงมั่นในการทํางาน 
 

สังเกตพฤติกรรม แบบสงัเกต
คุณลักษณะ
อันพึง
ประสงค 

ไดคะแนนแตละ
ขอไมนอยกวา
ระดับ  ๓ 

ครู 
นักเรียน 
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กิจกรรมการเรียนรู 
 1  ข้ันนําเขาสูบทเรียน   
  1.1   ครูแจงจุดประสงคการเรียนรูพรอมเงื่อนไขตาง ๆในการเรียนการสอนและเกณฑการ
ประเมินผล รวมถึงจุดประสงคการเรียนรู  แบงกลุมนักเรียนกลุมละ 5 คน โดยพิจารณาความสามารถใน
การเรียนจากผลการทดสอบกอนเรียน แตละกลุมจะมรีะดับความสามารถที่แตกตางกัน คือ เกง  
ปานกลาง ออน เพื่อใหแตละกลุมไดชวยเหลือกัน  และการทํากิจกรรมรวมกัน 
  1.2  ครูสนทนากับนักเรียนเรือ่งสภาวะโลกรอนปจจบุัน 
  1.3  นักเรียนชมวีดิทัศน เรื่อง Global Warming ความยาว 3 นาที พรอมกัน 
  1.4 ครูและนักเรียนรวมกันสนทนาจากเน้ือหาที่ไดชมดวยประโยค 
    - What is the story about?  (Global Warming) 
     - What happens around the world?  
    - How will you do to protect our world? 
  นักเรียนและครรูวมกันสนทนา และสรปุคําตอบจากภาพที่ดู    
 2   ข้ันสอน 
  2.1 ข้ันระบุปญหา ( Identifying the problem) 
   2.1.1   นักเรียนศึกษาใบความรูเรื่อง  Global Warming  รวมกันศึกษาคําศัพทใน
เน้ือหาจาก Dictionary และอภิปรายรวมกันในกลุมจนเขาใจ แลวชวยกันทําใบงานที ่1เพื่อใหเขาใจ
ความหมายของคําศัพทย่ิงข้ึน 
   2.1.2   นักเรียนรวมกันศึกษาเน้ือหา Global Warming  จากใบความรูและระบุ
ปญหาจากเน้ือหาที่อาน แลวรวมกันอภิปราย ในกลุมของตนเอง  
   2.1.3  ครูใชคําถามเพื่อใหนักเรยีนสามารถบอกรายละเอียดของบทความทีอ่านได 
    - What is Global warming? 
    - What is “chain reaction”? 
    - What are greenhouse gases? 
    - What is the food chain? 
  2.1.4  นักเรียนชวยกันตอบคําถาม และเขียนสรปุปญหาจากเรื่อง Global Warming ใน
ใบงานที่ 2 
 2.2  ขั้นระบุปญหาใหชัดเจนและสาเหตุของปญหา ( Defining the cause of  
problem) 
  2.2.1  ครูใชคําถามเพื่อใหนักเรยีนเขาใจถึงสถานการณอยางชัดเจน 
    What are the causes of Global  warming? 
    What  does Global warming affect  our world? 
    What is the result of losing the sources of food? 
  2.2.2 นักเรียนชวยกันแจกแจงปญหาและบอกสาเหตุของปญหาจากเรื่อง 
  2.2.3 นักเรียนชวยกันตอบคําถาม และเขียนสรุปสาเหตุของปญหาจากเรื่อง Global 
Warming ในใบงานที่ 3 
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 2.3 ข้ันหากลวิธีแกปญหา ( Exploring strategies) 
  2.3.1   นักเรียนหาวิธีแกปญหาจากเรื่อง Global Warming 
  2.3.2   ครูใชคําถามเพื่อใหนักเรียนสามารถบอกรายรายละเอียดเกี่ยวกับวิธีการแกปญหา 
และโยงปญหาจากบทความใหเขากับปญหาที่นักเรียนพบเหน็ในชีวิตประจําวัน เพื่อใหนักเรียนไดรวมกัน
วิเคราะหเพื่ออภิปรายรวมกัน 
   - What can we do to reduce Global warming? 
   - What activities that we do in our daily life that the causes of global 
warming? 
   - Do  we have the advantage from recycling? Why? 
   - What can you do to lower the amount of greenhouse gases in the air? 
  2.3.3 นักเรียนชวยกันตอบคําถามเขียนสรปุวิธีการแกปญหาจากเรื่อง Global Warming 
ในใบงานที่ 4 
     2.4  ข้ันสรุปการแกปญหา ( Acting on idea) 
     2.4.1  นักเรียนอภิปรายในกลุมเกี่ยวกับปญหา วิธีการแกปญหา และผลการแกปญหา  
เมื่อแนใจแลวชวยกันสรปุปญหา สาเหตุ และการแกปญหา   
     2.4.2  สมาชิกทุกคนชวยกัน สรุปความรู แตละข้ันตอนทีไ่ดรวมกันศึกษามาเพื่อและ
รวมกันคิดเพื่อสรุปเปน Mind Mapping ในใบงานที่ 5   
 2.5 ข้ันดูผลที่เกิด ( Looking) 
  2.5.1    แตละกลุมสงตัวแทนเพื่อนําเสนอผลงาน นักเรียนและครูชวยสรุปเรื่อง Global 
Warming สรุปปญหา วิธีการแกปญหาจากวิธีการที่เสนอมาทั้งหมด โดยใหนักเรียนแสดงความคิดเห็น
รวมกัน  
  2.5.2  ครูตรวจผลงานพรอมเสนอแนะ 
 3. ข้ันประเมินผล 
  3.1  ทดสอบหลังเรียน   
  3.2  ตรวจคําตอบ พรอมแจงคะแนนสอบ 
  3.3  บันทึกคะแนน 
 4. สื่อการเรียนรูและแหลงเรียนรู 
  4.1  ใบความรูเรื่อง Global Warming 
  4.2  วีดิทัศน เรื่อง Global Warming 
  4.3.  Dictionary 
  4.4  เครื่องฉายโปรเจคเตอร 
  4.5  Worksheet 1-5 
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กิจกรรมเสนอแนะ 
....................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................................... 
ความเห็นของหัวหนาสถานศึกษา 
................................................................................................................................................................ 
....................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. 
 
         ลงช่ือ   
              (นายบัณฑิต ประสทิธ์ินอก) 
                           ตําแหนง  ผูอํานวยการโรงเรียนปทุมรัตตพิทยาคม 

         วันที่.......เดือน..........................พ.ศ.............. 
 

บันทึกผลหลังการเรียนรู 
 

1. ผลที่เกิดกบัผูเรียน 
- กิจกรรมการเรียนรูเปนกจิกรรมที่เหมาะสมกบัวัยของผูเรียน และสอดคลองกบัจุดประสงค

การเรียนรู นักเรียนไดเรียนรูวิธีการ ข้ันตอนของการอานทําใหบรรลุจุดประสงคการอาน
ภาษาอังกฤษ 

เชิงวิเคราะหไดอยางมปีระสิทธิภาพ 
2. ปญหา/อุปสรรค 

- นักเรียนยังไมคุนเคยกบักิจกรรมการเรียนการสอนแบบ IDEAL และไมเขาใจความหมายของ
คําศัพท ตองใชเวลาในการคนควาหาความหมายของคําศัพท ทําใหเวลาในการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนไมพอ 

3. ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไข 
 กอนสอนครูควรช้ีแจงกจิกรรมการเรียนการสอนกอน 
 ครูควรใหความชวยเหลอือยางใกลชิด และกระตุนสรางแรงจูงใจเพือ่ใหนักเรียนมีความ
 มั่นใจและกระตือรือรนในการทํากจิกรรม 
  

 
         ลงช่ือ   สมควร พระจันทรลา 
                  (นางสมควร  พระจันทรลา) 
               

             วันที่…....เดือน….......................พ.ศ…........... 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



117 

   
   

                            Global Warming 
 Global warming is an increase in the Earth’s temperature, which causes 
changes in climate.   It happens when greenhouse gases (carbon dioxide, water vapor, 
nitrous oxide and methane) trap heat and light from the sun in the earth’s 
atmosphere, which increases the temperature. This hurts many people, animals and 
plants. Many cannot take the change, so they die. 
 Global warming is affecting many parts of the world. It makes the sea rise and 
when the sea rise the water covers many low land islands. This is a big problem for 
many of the plants, animals and people on islands. The water covers the plants and 
causes some of them to die. When they die, the animals lose a source of food, along 
with their habitat. Although animals have a better ability to adapt to what happens 
than plants do, they may die also. 

 When the plants and animals die, people lose two sources of  food, plant food 
and animal food. They may also lose their homes. As a result, they would also have to 
leave the area or die. This would be called a break in the food chain, or a chain   
reaction, one thing happening that leads to another and so on.  Some other examples 
of using energy and polluting the air are :  turning on a light, watching T.V., using a hair 
dryer, listening to a stereo, using an air conditioner, heating a meal in the microwave, 
playing a video game. 

You can do many things to try to stop global warming. One thing we  can doing 
is carpooling, driving with someone to a place that you are both going to. Don’t leave 
things turned on like the television, computer and the lights. Taking buses,  
walking to school  and riding the bikes to lower the amount of greenhouse gases in the 
air.  Planting trees and recycling also helps. If you recycle, less trash goes to the dump, 
and less trash gets burned. As a result, there are fewer greenhouse gasses in our 
atmosphere. Less greenhouse gasses will rise into the air and global warming will slow 
down         
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                  Group ……………………………. 
    Worksheet 1  
   Match the words in Column A with the meanings in Column  B           

 

  
Column A                Column  B 

 
   
  _____ 1.  increase  A.   go together by a car 

  _____ 2.  reaction   B.   the natural home of an animal or plant 

  _____3.  pollute  C.   the air surrounding the earth 

 _____ 4.   heat   D.   to grow in size or number 

 _____ 5.   habitat   E.   to make dirty   

 _____ 6.   adapt  F.   the hotness 

 _____  7.  lose   G.  the way a person or thing react to another 

         thing 

  _____ 8.  carpooling  H.  to have something taken away 

 _____ 9.   source  I.   to change to fit a different situation 

 _____10.  atmosphere  J.   the place, person, circumstance or thing from 

          which anything begins or comes  
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                Group ……………………… 

Worksheet 2 
Read the passage “ Global Warming” 

 
 

1.  Identifying the problem 
1.1   What is the passage about? 
……………………………………………………………………………………………………………………………. 
1.2   What are greenhouse gases? 

          ……………………………………………………………………………………………………………………………… 
         ……………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
          1.3   Why do many people, animals and plants die? 
          ……………………………………………………………………………………………………………………………. 
          …………………………………………………………………………………………………………………………… 

       -   What are  the problems? 
           ……………………………………………………………………………………………………………………….. 
          ……………………………………………………………………………………………………………………….. 
          ………………………………………………………………………………………………………………………. 
          ……………………………………………………………………………………………………………………….. 
          ………………………………………………………………………………………………………………………. 
          ……………………………………………………………………………………………………………………… 
          …………………………………………………………………………………………………………………….. 
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        Group ……………………… 

Worksheet 3 
Read the passage “ Global Warming” 

 
 
 
2.  Defining the problem 

2.1 What are the causes of Global   warming? 
            …………………………………………………………………………………………………………………. 
            ……………………………………………………………………………………………………………….. 
           ………………………………………………………………………………………………………………… 
            2.2 What  does Global warming affect  our world? 
 
            ……………………………………………………………………………………………………………… 
            ……………………………………………………………………………………………………………. 
            ………………………………………………………………………………………………………….. 
            ………………………………………………………………………………………………………….. 

- What are the causes of  the problems? 
           ……………………………………………………………………………………………………………………….. 
          ……………………………………………………………………………………………………………………….. 
          ………………………………………………………………………………………………………………………. 
          ……………………………………………………………………………………………………………………….. 
          ………………………………………………………………………………………………………………………. 
          ……………………………………………………………………………………………………………………… 
          …………………………………………………………………………………………………………………….. 
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      Group ……………………… 

Worksheet 4 
Read the passage “ Global Warming” 

 
 
3.  Exploring Strategies 
     3.1 What can we do to reduce Global warming? 
            …………………………………………………………………………………………………………………. 
            ……………………………………………………………………………………………………………….. 
           ………………………………………………………………………………………………………………….. 
      3.2  What activities that we do in our daily life that the causes of global warming? 
            ……………………………………………………………………………………………………………… 
            ……………………………………………………………………………………………………………. 
           ……………………………………………………………………………………………………………….. 
      3.3  What can you do to lower the amount of greenhouse gases in the air? 
            ………………………………………………………………………………………………………….. 
            ………………………………………………………………………………………………………… 
            ………………………………………………………………………………………………………….. 
 

- How will you solve  the problems? 
           ……………………………………………………………………………………………………………………….. 
          ……………………………………………………………………………………………………………………….. 
          ………………………………………………………………………………………………………………………. 
          ……………………………………………………………………………………………………………………….. 
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       Group …………………… 

 Worksheet 5 

       
444Action on Idea and Looking : Conclusion and  Writing Mind Mapping. 

Global warming 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
3 
Global 
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                                แบบทดสอบหลังเรียน 
  แผนการจัดการเรียนรู เรื่อง Global Warming 
Direction : Choose the best answer for each items 

1. What is global warming? 
 a. It is the temperature in the earth’s cool down. 
 b. It is an increase in the Earth’s temperature. 
c. It is when the earth has a normal temperature. 
d. It is when the earth has no food. 

2.  According to the passage, which part of the world is the most affected 
     by global warming? 
 a. The island.   
 b. The plain land. 
 c. The mountain.  
 d. The sea 
3. When the plants die, what will happen to animals? 

 a. They will have enough food.  
b. They will be free to go around. 

     c. They will die or move to another place to survive. 
d. They will become healthy. 

4.  Who are affected by global warming? 
a.   Human.    
b.   Animal. 
c.    Plants.    
d.   All are correct. 

5.  What is not the action of “chain reaction?” 
  a.  The plants die 

b.  The animals lose their food and die. 
c.  People find animals and plants for their food. 
d.  People lose their sources of food 

6.   What is a carpooling? 
a.  It is a driving with someone to a place that you are going to. 
b.  It is a driving with someone to a place that he/she is going to. 
c.  It is a driving with someone to a  place that you are both going to 

 d. It is a driving with someone to a place that you are not going to. 
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7.  How  can  you do to decrease global warming? 
a.  Playing computer games. 
b.  Planting trees and recycling. 
c.  Watching television for a long  time. 
d.  Using a hair dryer. 

8.  What are the two sources of human’s food? 
 a.  They are plants food and animal food. 
  b.  They are water and air. 
  c.  They are light and water. 
  d.  They are air and light. 

9.  According to the passage,   it is likely to tell us that: …………………………….. . 
 a.   Global Warming affects everything. 

b.  Plants and animals are human’s sources of food. 

c. Save our world save our lives. 
d.  Planting trees and recycling are good.  

10.  Which is not true? 
a.  A break in the food chain is  the happening from a thing then leads to   

     another and so on.. 
b.  Carpooling is only one thing to stop global warming. 
c.  Global warming is an increase in the Earth’s temperature. 
d.  Planting trees and recycling can reduce the greenhouse gasses that is  
     the cause of global warming. 
 

 
…………………………………………………………………………. 
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เฉลย  แบบทดสอบหลังเรียน 
 

แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู เรือ่ง Global Warming 
 
 

ขอ คําตอบ 
1 b 
2 a 
3 c 
4 d 
5 c 
6 c 
7 b 
8 a 
9 c 
10 b 
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แบบประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูสําหรับผูเช่ียวชาญ 
เรื่อง การพฒันาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธี 

การเรียนรูแบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที ่5 
คําชี้แจง   โปรดเขียนเครื่องหมาย √ ลงในชองที่ตรงกบัความคิดเห็นของทานดังน้ี 
 5  หมายถึง เหมาะสมมากทีสุ่ด 
 4  หมายถึง เหมาะสมมาก 
 3  หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 
 2  หมายถึง เหมาะสมนอย 
 1  หมายถึง เหมาะสมนอยที่สุด 
 

ขอความ 
ระดับความเหมาะสม 

ขอเสนอแนะ 
5 4 3 2 1 

1. สาระสําคัญ 
1.1  สอดคลองและครอบคลุมสาระการเรียนรู 

      

    1.2  สอดคลองกับตัวช้ีวัด       
    1.3  มีความชัดเจนเขาใจงาย       
2. จุดประสงคการเรียนรู 
   2.1  สอดคลองกับสาระการเรียนรู 

      

   2.2  เหมาะสมกับกจิกรรมการเรียนรู       
   2.3  ประเมินผลไดตามสภาพจริง       
   2.4  ระบุพฤติกรรมที่ตองการวัดไดอยางชัดเจน       
3. สาระการเรียนรู 
   3.1  สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 

      

   3.2  ครอบคลมุขอบขายเน้ือหาสาระที่สําคัญ       
   3.3   นาสนใจ เหมาะสมกับระดับช้ัน และเวลาเรียน       
4. กิจกรรมการเรียนรู 
   4.1  เรียงลําดับกิจกรรมไดเหมาะสม 

      

   4.2  สอดคลองกับสาระการเรียนรู       
   4.3  สอดคลองกับจดุประสงคการเรียนรู       
  4.4  สอดคลองกบัรปูแบบของการจัดกิจกรรมการเรียนรู             
  4.5  ระยะเวลาในการจัดกจิกรรมการเรียนรูมีความเหมาะสม       
  4.6  ผูเรียนมสีวนรวมในการจัดกิจกรรม       
  4.7  สงเสริมใหผูเรียนนําความรู ทักษะ และเจตคติ 
        ไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 
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ขอความ 
ระดับความเหมาะสม 

ขอเสนอแนะ 
5 4 3 2 1 

5. สื่อการจัดกจิกรรมการเรียนรู  
   5.1 สื่อการเรียนรูมีความสอดคลองกับรูปแบบกจิกรรมการ 
        เรียนรู 

      

   5.2  เหมาะสมกับวัยและวุฒิภาวะของผูเรียน       
   5.3  สื่อการเรียนรูมีความหลากหลายและเราความสนใจ 
         ของผูเรียน 

      

   5.4  สื่อการเรียนรูสามารถกระตุนใหผูเรียนบรรลจุุดประสงค 
         การเรียนรู 

      

6. การวัดและประเมินผล 
   6.1  วิธีวัดผลสอดคลองกบัจุดประสงคเรียนรู 

      

   6.2  วิธีวัดผลสอดคลองกบักิจกรรมการเรียนรู       
   6.3  เครื่องมือที่ใชในการวัดผลและประเมินผลสอดคลองกับ 
         วิธีวัดผลและประเมินผล 

      

  6.4  เกณฑในการประเมินผลเหมาะสมกับความรูความสามารถ 
        ของผูเรียน 

      

 
ขอเสนอแนะอื่น ๆ .............................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................... 
 

ลงช่ือ                  ผูประเมิน 
                                   (                                              ) 
           ตําแหนง                                                          
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



128 

ตาราง  11  ผลการประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูเรื่อง การพัฒนาความสามารถดานการอาน
     ภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ IDEAL ช้ันมัธยมศึกษาปที ่5 
   โดยผูเช่ียวชาญ 
 

ขอความ X  S.D. 
ระดับ 

ความเหมาะสม 
1. สาระสําคัญ 
1.1  สอดคลองและครอบคลุมสาระการเรียนรู  

 
4.61 

 
0.14 

 
มากที่สุด 

    1.2  สอดคลองกับตัวช้ีวัด 4.84 0.18 มากที่สุด 
    1.3  มีความชัดเจนเขาใจงาย 4.83 0.28 มากที่สุด 
2. จุดประสงคการเรียนรู 
   2.1  สอดคลองกับสาระการเรียนรู 

 
4.61 

 
0.14 

 
มากที่สุด 

   2.2  เหมาะสมกับกจิกรรมการเรียนรู 4.67 0.00 มากที่สุด 
   2.3  ประเมินผลไดตามสภาพจริง 4.67 0.00 มากที่สุด 
   2.4  ระบุพฤติกรรมที่ตองการวัดไดอยางชัดเจน 4.50 0.28 มาก 
3. สาระการเรียนรู 
   3.1  สอดคลองกับจุดประสงคการเรยีนรู 

 
4.61 

 
0.14 

 
มากที่สุด 

   3.2  ครอบคลมุขอบขายเน้ือหาสาระที่สําคัญ 4.84 0.18 มากที่สุด 
   3.3   นาสนใจ เหมาะสมกับระดับช้ัน และเวลาเรียน 4.89 0.17 มากที่สุด 
4. กิจกรรมการเรียนรู 
   4.1  เรียงลําดับกิจกรรมไดเหมาะสม 

 
4.73 

 
0.13 

 
มากที่สุด 

   4.2  สอดคลองกับสาระการเรียนรู 4.67 0.00 มากที่สุด 
   4.3  สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 4.78 0.17 มากที่สุด 
  4.4  สอดคลองกบัรปูแบบของการจัดกิจกรรมการเรียนรู       4.56 0.18 มากที่สุด 
  4.5  ระยะเวลาในการจัดกจิกรรมการเรียนรูมีความเหมาะสม 4.45 0.27 มาก 
  4.6  ผูเรียนมสีวนรวมในการจัดกิจกรรม 4.56 0.18 มากที่สุด 
  4.7  สงเสริมใหผูเรียนนําความรู ทักษะ และเจตคติ 
         ไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 

 
4.89 

 
0.17 

 
มากที่สุด 

5. สื่อการจัดกจิกรรมการเรียนรู  
   5.1 สื่อการเรียนรูมีความสอดคลองกับรูปแบบกจิกรรมการเรียนรู 

 
4.61 

 
0.25 

 
มากที่สุด 
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ตาราง 11 (ตอ) 
 

ขอความ X  S.D. 
ระดับ 

ความเหมาะสม 

   5.2  เหมาะสมกับวัยและวุฒิภาวะของผูเรียน 4.67 0.00 มากที่สุด 

   5.3  สื่อการเรียนรูมีความหลากหลายและเราความสนใจของผูเรียน 4.67 0.00 มากที่สุด 

   5.4  สื่อการเรียนรูสามารถกระตุนใหผูเรียนบรรลจุุดประสงค 
         การเรียนรู 

4.67 0.00 มากที่สุด 

6. การวัดและประเมินผล 
   6.1  วิธีวัดผลสอดคลองกบัจุดประสงคเรียนรู 

4.84 0.18 มากที่สุด 

   6.2  วิธีวัดผลสอดคลองกบักิจกรรมการเรียนรู 4.67 0.37 มากที่สุด 

   6.3  เครื่องมือที่ใชในการวัดผลและประเมินผลสอดคลองกับวิธี  
         วัดผลและประเมินผล 

4.39 0.33 มาก 

  6.4  เกณฑในการประเมินผลเหมาะสมกับความรูความสามารถของ 
        ผูเรียน 

4.84 0.18 มากที่สุด 

รวม 4.682 0.135 มากที่สุด 
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ภาคผนวก  ข 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

เรื่อง การพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธ ี
การเรียนรูแบบ IDEAL ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5, คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) 

ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ คาอํานาจจําแนก (B) 
และคาความเชื่อมั่น ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่เรียนดวยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูเรื่อง การพฒันา
ความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบIDEAL 

ช้ันมัธยมศึกษาปที ่5 
 
 

คําชี้แจง 
 

1. แบบทดสอบน้ีเปนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ  4  ตัวเลือก  จํานวน  30  ขอ 
2. เวลาที่ใชในการสอบ  1  ช่ัวโมง 
3. ใหนักเรียนการเครื่องหมาย  X  ทับตัวอักษร a b c    หรือ  d  ที่เห็นวาถูกที่สุดเพียงขอ

เดียวลงในกระดาษคําตอบ 
4. หามขีดเขียนหรือทําเครื่องหมายใด ๆ ลงในแบบทดสอบ 
5. หากตองการเลือกคําตอบใหม ใหทําเครื่องหมาย  =  ทับขอเดิม แลวเลือกคําตอบใหม 

 
ดังตัวอยาง 
 

ขอ a b c d 
๐     
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  Read the following passages  then choose the best answer for each question.  
Passage 1  (1-5) 
 
 
 You have probably heard or read quite a lot about “healthy eating” : don’t eat too 
much of this… eat a bit more of that. But there are really only two important rules for 
healthy eating. 
 Firstly, eat a good variety of different sorts of food. The best way to be sure  that 
you eat a good variety is to choose from these main groups of food and to have them 
regularly in your diet. 
 Fresh fruit, vegetables and salad. 
 Cereal: rice, pasta, bread, other grains. 
 Protein foods: meat, chicken, fish, eggs, beans or nuts. 
 Dairy product: cheese, yogurt, milk. 
 Oil or fat: olive oil, other vegetable oils, some animal fat. 
 The second thing to remember is the quantity of food that you eat. Don’t eat too 
much. Be specially careful with some foods  try not to eat too much sugar or fat or salt, for 
example. Follow these two rules for a healthy, balanced diet. 
  
1. The two rules of the balanced diet are …………………………………………. . 
 a. eating a lot from the main  groups of food and have exercise. 
 b. eating different kinds of food but don’t eat too much. 
 c. eating different kinds of vegetables and eat dairy products. 
 d. trying not to take sugar but eat too much protein and dairy products. 
2. According to the passage, if people want to be healthy, ………………….  
 a. they have to eat different sorts of food   
 b. they have to remember everything they eat  
 c. they have to eat  balanced diet   
 d. they have to exercise  
3. Which one is not dairy products?  
 a. Butter and yogurt.     
 b. Cheese and ice cream. 
 c. Milk-shake and low-fat yogurt.   
 d. Margarine and wine. 
4. According to a balanced diet, which one is the best menu?  
 a. Seafood pizza, a slice of garlic bread and a glass of lemonade. 
 b. A box of chicken nuggets, a big coke. 
 c. Steak, a piece of cake and a glass of milk. 
 d. A dish of rice, fried vegetables with chicken and a glass of milk. 
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5. The best title of the passage is …………………………………  .  
 a. Balanced Diet      
 b. Rules of Life 
 c. Food for Life      
 d. Healthy Life  
Passage 2 
 The emotion of fear sets off many changes in your body. When you become 
frightened, you breathe more deeply, giving your muscles more oxygen and greater energy. 
Your heart beats more powerfully so that your blood circulates faster, carries oxygen to all 
parts of your body. 
 Your stomach and intestines no longer contract and all digestive action stops. No saliva 
flows 
 in your mouth and your throat becomes dry. Your face becomes pale because the tiny 
blood vessels shrink under the skin so that less blood would flow if you were cut. The blood 
can clot faster so that there would be less bleeding from a wound. The pupils of your eyes 
enlarge, admitting more light during the emergency. You might be able to perform great feast 
of strength in this condition of fear has a very strong effect on the body. 
 
6. What is the passage about?  
 a. When you become frightened, you breathe more deeply. 
 b. The emotion of fear sets off many changes in your body. 
 c. Your stomach and intestines no longer contract and all digestive action stops. 
 d. The blood can clot faster so that there would be less bleeding from a wound. 
7.  When you are frightened your throat becomes dry because ……… ..  
 a. you are thirsty    
 b. you spit your saliva very often 
 c. your stomach no longer contracts  
 d. your saliva stops flowing in your mouth 
8.  When you are frightened  ………………………. .  
 a. your eyes are closed    
 b. your legs are stiffed 
 c. your heart beats strongly   
 d. the saliva flows from your mouth 
9. According to the passage, which is correct?  
 a. Fear is caused by emotion of anger. 
 b. Your heart beats very slowly when you are frightened. 
 c. There is a relation between the changes  in the body and fear. 
 d. There would be no blood  circulation in the body when you are frightened. 
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10. Your strength becomes very great when ………………………………… .  
 a. your face is pale   
 b. you are frightened 
 c. your eyes enlarge   
 d. you gave more blood 
Passage 3 
 Most human beings are awake during the day and sleep all night. Owls live the 
opposite way. Owls are nocturnal. This means that they sleep all day and stay awake at 
night. Because owls are nocturnal, this means they must eat at night. But finding food in the 
dark is difficult. To help them, they have special eyes and ears.  
 Owls have very large eyes. These eyes absorb more light than normal. Since there is 
little light during the night, it is helpful to be able to absorb more of it. This helps owls find 
food in the dark. Owls also have very good hearing. Even when owls are in the trees, they 
can hear small animals moving in the grass below. This helps owls catch their prey even 
when it is very dark.  
Like owls, mice are also nocturnal animals. Mice have an excellent sense of smell. This helps 
them find food in the dark.   
       Being nocturnal helps mice to hide from the many different animals that want to eat 
them. Most of the birds, snakes, and lizards that like to eat mice sleep at night—except, of 
course, owls! 
 
11. In paragraph 1, we learn that "Owls are nocturnal." The word diurnal is the opposite of 
     the   word nocturnal, we can understand that an animal that is diurnal ……………… . 
 a. sleeps at night and is awake during the day  
 b. hunts during the day and is awake at night  
 c. sleeps every other night and is awake during the day  
 d. hunts during the day and night  
12. Based on information in paragraph 2, it can be understood that an animal with  
     small  eyes……............................ .  
 a. must be diurnal  
 b. has trouble seeing in the dark  
 c. can see very well at night  
 d. is likely to be eaten by an owl  
13.  According to the passage, owls can find food in the dark using their sense of………………… .    
 a. sight     
 b. sound  
 c. smell    
 d. a and b are correct 
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14. From the sentence, "This helps owls catch their prey even when it is very dark." ,  
     we can understand that prey is ………………………………….  
 a. a noise that an animal makes during the night  
 b. a small animal such as a pet dog or cat  
 c. an animal that is hunted by other animals  
 d. an animals that hunts other animals  
15. Based on information in the final paragraph, it can be understood that mice sleep during 
      the day in order to ………………………………………….. . 
 a. find food that other animals can not  
 b. keep themselves safe  
 c. store energy for night time activities  
 d. release stress  
16. Based on information in the final paragraph, it can be understood that ………….. .  
 a. owls hunt mice  
 b. mice can hide from owls  
 c. mice and owls both hide from birds, snakes, and lizards  
 d. birds and snakes often hunt lizards  
17. According to the passage, we learn that nocturnal animals  ……………… .  
 a. use their sense of smell only 
 b. are active at night 
 c. are owls and mice 
 d. hide themselves at night 
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Passage 4 
 Elephants on the coast of Thailand are acting strange. They stamp their feet and 
motion toward the hills. The sea draws back from the beaches. Fish flop in the mud. 
Suddenly, a huge wave appears. This is no ordinary wave. It is a tsunami!  
 Tsunami (pronounced “soo-NAH-mee”) waves are larger and faster than normal 
surface waves. A tsunami wave can travel as fast as a jet plane and can be as tall as a ten-
story building. Imagine dropping a stone into a pond. The water on the surface ripples. A 
tsunami is like a very powerful ripple. Tsunamis begin when the ocean rises or falls very 
suddenly. Large amounts of seawater are displaced. This movement causes huge waves.  
 For a tsunami to occur, there must be some kind of force that causes the ocean 
water to become displaced. Most tsunamis are caused by underwater earthquakes. However, 
volcanoes, landslides, large icebergs, and even meteorites are capable of causing one of 
these mighty waves.  
 Tsunamis are extremely powerful. Ordinary waves lose power when they break. 
Tsunami waves can remain powerful for several days. Because tsunami waves are so strong, 
they can kill people, damage property, and completely ruin an ecosystem in just one hour.  
 Scientists have no way of predicting when a tsunami will hit. However, if a powerful 
enough earthquake occurs, scientists can issue a warning or a watch. A warning means that a 
tsunami will very likely hit soon. A watch means that conditions are favorable for a tsunami. 
When people are notified about a watch or a warning, they have more time to prepare. It is 
best not to get caught unaware when a tsunami is on the way!  
 
18.  In paragraph 1, it can be understood that the elephant is  ………………… . . 
 a. ordinary wave    
 b. on the coast of Thailand  
 c. a tsunami 
 d. fish flop in the mud 
19.  This passage is mostly about …………………………………… . . 
 a. how to prepare for tsunamis  
 b. scientists who predict tsunami waves  
 c. similarities and differences between wave types  
 d. causes and effects of tsunamis  
20.  The word “displaced”in paragraph 2 most likely means ………………… .  
 a. moved out of normal place  
 b. pushed by human force 
 c. sloshed around quickly  
 d. pulled to great heights  
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21. After reading the passage, we can conclude that a tsunami …………… .  
 a. watch is more serious than a warning  
 b. warning is more serious than a watch  
 c. warning and watch are equally serious  
 d. warning and watch both mean a tsunami has formed  
Passage 5 
 Whenever my friend’s daughter, Ann, practiced the violin up in her bedroom, their 
dog always sat at the bottom of the stairs and howled. 
 One day, Ann’s brother, Eric, had a friend over while she was practicing, and the 
dog was howling as usual. At the conclusion of the piece, Eric’s friend called to Ann, “Could 
you please play something the dog doesn’t know?” 
 
22.   Where did Ann practice playing the violin ?  
 a. On the ground floor     
 b.  On the second floor 
 c.  On the roof      
 d.  On the stairs 
23.  Eric had a friend over meant that Eric …………………………………………… ..  
 a. had a big argument with his friend         
 b. was talking to a friend on the phone 
 c. invited a friend to come to the house       
 d. finished studying with his friend 
24. When Ann practiced, the dog …………………………………………….. .  
 a. always ran away     
 b. usually got hungry 
 c. became very sleepy     
 d. liked to sing along  
25.  According to the passage, the writer of this story is ………………………………… . 
 a. a friend of the family               
 b. a daughter of the family 
 c. Ann’s father      
 d. Eric’s friend 
26. In line 4, “the piece” refers to …………………………………………… .  
 a. the dog      
 b. the song 
 c.  the violin      
 d. some food  
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Passage 8  
 
 A Fox once saw a Crow flying off with a piece of meat in its beak and settled on a 
branch of a tree. "This is for me, as I am a Fox," and then walked up to the foot of the tree. 
Good-day, Mistress Crow, he cried. How well you are looking to day : How glossy your 
feathers; How bright your eyes . I feel sure your voice, must surpass that of other birds, just 
as your figure does; let me hear but one song from you that I may greet you as the "Queen 
of Birds" The Crow lifted up her head and began to caw her best, but the moment she 
opened her mouth the piece of meat fell to the ground, only to be snapped up by the Fox. 
That will do, said he. That was all I wanted. 
 
27. The fox  was interested in ………………………………………… . . 
 a.  a Crow’s  feather     
 b. a Crow’s  voice 
 c. a piece of meat in a Crow’s beak   
 d. a Crow’s shape 
28.  “I feel sure your voice, must surpass that of other birds, just as your figure does” 
 From this sentence, the Fox………………………………………………… the Crow. .  
 a. pretended to flatter              
 b. tried to greet 
 c. was surprised               
 d.  was appreciated 
29.  That was all I wanted. “That” refers to …………………………… .  
 a.  a beautiful song    
 b.  a piece of meat 
 c. to be a good friend    
 d.  flattered word 
30. This story teaches us that …………………………………… . 
 a. Don’t sing for a fox.    
 b. Don’t believe the stranger. 
 c. Never give your thing to another.  
 d. Never trust a flatterer. 
 
 

……………………………………………………………………………………………………………….. 
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เฉลยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่เรียนดวยแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูการพฒันา
ความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบIDEAL 

ช้ันมัธยมศึกษาปที ่5 
 

ขอ คําตอบ ขอ คําตอบ 
1 b 16 a 
2 c 17 b 
3 d 18 c 
4 d 19 d 
5 a 20 a 
6 b 21 c 
7 d 22 b 
8 c 23 c 
9 c 24 d 
10 b 25 a 
11 a 26 b 
12 b 27 c 
13 d 28 a 
14 c 29 b 
15 b 30 d 
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ตาราง  12  คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนโดยผูเช่ียวชาญ 
     แสดงการวิเคราะหความสอดคลองของขอสอบกับจดุประสงคการเรียนรู โดยผูเช่ียวชาญ 
 

หนวยการ
เรียนรู 

จุดประสงคการเรียนรู ขอที่ 
ผลการประเมินโดยผูเชียว

ชาญ IOC 
ผลการ
ประเมิน 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

Environment 
 

วิเคราะหเน้ือหา พิจารณา
ใจความสําคัญ 
ความสัมพันธ แนวคิด
ผูเขียนที่ตองการนําเสนอ   

1 +1 +1 +1 1 ใชได 
2 +1 +1 +1 1 ใชได 
3 +1 +1 +1 1 ใชได 
4 +1 +1 +1 1 ใชได 
5 0 +1 +1 0.67 ใชได 
6 +1 0 +1 0.67 ใชได 

ตีความเน้ือหา คําสําคัญ 
ประโยคโตแยง ระบุ
จุดประสงคและแนวคิด
ของผูเขียนได 

7 +1 +1 +1 1 ใชได 
8 +1 +1 +1 1 ใชได 
9 +1 +1 +1 1 ใชได 
10 +1 +1 +1 1 ใชได 
11 +1 +1 +1 1 ใชได 
12 0 +1 +1 0.67 ใชได 

วิพากษ วิจารณ  แสดง
ความคิดเห็นอยางมี
เหตุผล 

13 +1 0 +1 0.67 ใชได 
14 +1 +1 +1 1 ใชได 
15 +1 +1 +1 1 ใชได 
16 +1 +1 +1 1 ใชได 

Health and 
Welfare  

 

วิเคราะหเน้ือหา พิจารณา
ใจความสําคัญ 
ความสัมพันธ แนวคิด
ผูเขียนที่ตองการนําเสนอ   

17 +1 +1 +1 1 ใชได 
18 +1 +1 +1 1 ใชได 
19 +1 +1 +1 1 ใชได 
20 +1 +1 +1 1 ใชได 
21 +1 +1 +1 1 ใชได 
22 +1 +1 0 0.67 ใชได 

ตีความเน้ือหา คําสําคัญ 
ประโยคโตแยง ระบุ
จุดประสงคและแนวคิด
ของผูเขียนได 

23 +1 +1 +1 1 ใชได 
24 +1 0 +1 0.67 ใชได 
25 +1 0 +1 0.67 ใชได 
26 +1 +1 +1 1 ใชได 
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ตาราง 12  (ตอ) 
 

หนวยการ
เรียนรู 

จุดประสงคการเรียนรู ขอที่ 
ผลการประเมินโดยผูเชียว

ชาญ IOC 
ผลการ
ประเมิน 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
Health and 
Welfare  

 

ตีความเน้ือหา คําสําคัญ 
ประโยคโตแยง ระบุ
จุดประสงคและแนวคิด
ของผูเขียนได 

27 +1 +1 +1 1 ใชได 
28 +1 +1 +1 1 ใชได 

วิพากษ วิจารณ  แสดง
ความคิดเห็นอยางมี
เหตุผล 

29 +1 +1 +1 1 ใชได 
30 +1 +1 +1 1 ใชได 
31 +1 +1 0 0.67 ใชได 
32 +1 +1 +1 1 ใชได 

Free time and 
Entertainment 

 

วิเคราะหเน้ือหา 
พิจารณาใจความสําคัญ 
ความสัมพันธ แนวคิด
ผูเขียนที่ตองการ
นําเสนอ   

33 +1 +1 0 0.67 ใชได 
34 +1 +1 +1 1 ใชได 
35 +1 +1 +1 1 ใชได 
36 +1 +1 +1 1 ใชได 
37 +1 0 +1 0.67 ใชได 
38 +1 +1 +1 1 ใชได 
39 +1 +1 +1 1 ใชได 

ตีความเน้ือหา คําสําคัญ 
ประโยคโตแยง ระบุ
จุดประสงคและแนวคิด
ของผูเขียนได 

40 +1 +1 +1 1 ใชได 
41 +1 +1 +1 1 ใชได 
42 +1 +1 +1 1 ใชได 
43 +1 +1 +1 1 ใชได 
44 +1 +1 +1 1 ใชได 
45 0 +1 +1 0.67 ใชได 
46 +1 +1 +1 1 ใชได 

วิพากษ วิจารณ  แสดง
ความคิดเห็นอยางมี
เหตุผล 

47 +1 +1 0 0.67 ใชได 
48 +1 +1 +1 1 ใชได 
49 +1 +1 +1 1 ใชได 
50 +1 +1 +1 1 ใชได 
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ตาราง  13  คาอํานาจจําแนก (B)  และคาความเช่ือมั่น ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 

ขอที่ คาอํานาจจําแนก(B) ขอที่ คาอํานาจจําแนก(B) 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 

0.36 
0.41 
0.48 
0.49 
0.53 
0.28 
0.48 
0.36 
0.44 
0.66 
0.42 
0.28 
0.53 
0.55 
0.64 

16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 

0.26 
0.47 
0.22 
0.29 
0.46 
0.56 
0.83 
0.40 
0.73 
0.85 
0.73 
0.59 
0.38 
0.73 
0.58 

คาความเช่ือมั่นทั้งฉบบั  เทากับ  0.92 
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ภาคผนวก  ค 
แบบวัดแรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษจากการเรียนดวยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

เรื่องการพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดยใชกลวิธ ี
การเรียนรูแบบ  IDEAL ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 และคาดัชนีความสอดคลอง (IC) 

ของแบบวัดแรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษ 
   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



144 

   แบบวัดแรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษ 

คําชี้แจง 
 แบบวัดแรงจงูใจฉบับน้ีเปนแบบวัดแรงจงูใจในการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนจากการเรียน
ดวยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู เพือ่พัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห โดย
การเรียนรูแบบ IDEALช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ซึ่งถามเกี่ยวกับ ความคิดเห็น ความรูสึก และการปฏิบัติของ
นักเรียนเกี่ยวกับการเรียนภาษาอังกฤษจํานวน 15 ขอใหนักเรียนพจิารณาขอความที่กําหนดใหวาแตละ
ขอวา นักเรียนมีความรูสึกอยางไร เมื่อนักเรียนตัดสินใจแลว ใหขีดเครื่องหมาย √ ลงในชองที่ตรงกับ
ความคิด ความรูสึกของนักเรียน เพียงขอละ 1 ชองเทาน้ัน 
 การตอบแบบวัดแรงจงูใจน้ีจะถือเปนความลับ และไมมผีลตอคะแนนของนักเรียนแตประการใด 
คําตอบของนักเรียนจะมปีระโยชนและมีคุณคามากทีสุ่ด ก็ตอเมื่อนักเรยีนตอบตรงกบัความเปนจริงมาก
ที่สุด 
 

ขอ 
ความรูสึกหรือการปฏิบัติ 

 

มาก
ที่สุด 
(5) 

มาก 
 

(4) 

ปาน
กลาง 
(3) 

นอย 
 

(2) 

นอย
ที่สุด 
(1) 

1  ขาพเจามีความสุขและรูสึกทาทายเมื่อไดอาน
เรื่องราว บทความ ขาว นิทานภาษาอังกฤษ 

     

2 ขาพเจาคิดวาการอานภาษาอังกฤษมีความสําคัญใน 
การเตรียมตัวสูความเปนสากล 

     

3 ขาพเจาชอบอานบทความ  ขาว นิทาน และเรื่องสั้น
ภาษาอังกฤษ 

     

4 ขาพเจาชอบเรียนภาษาอังกฤษและมีความคาดหวัง
วาจะอานหนังสือพมิพหรือนิตยสารภาษาอังกฤษได
เขาใจ 

     

5 ขาพเจามีความกระตือรือรนอยากรูคําศัพทและ
สํานวนภาษาอังกฤษใหมๆที่เห็นจากการอาน 

     

6 การเรียนการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะหชวยให
ขาพเจามีความมั่นใจและอานภาษาอังกฤษและ
เขาใจสิง่ที่อาน 

     

7 ขาพเจาชอบอานนิทาน เรื่องสั้น ภาษาอังกฤษ      
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ขอ 
ความรูสึกหรือการปฏิบัติ 

 

มาก
ที่สุด 
(5) 

มาก 
 

(4) 

ปาน
กลาง 
(3) 

นอย 
 

(2) 

นอย
ที่สุด 
(1) 

8 การอานภาษาอังกฤษ และวิเคราะหเรื่องทีอานเปน
เรื่องสนุก และทาทาย 

     

9 เมื่อขาพเจาอานภาษาอังกฤษไมเขาใจความหมาย
ขาพเจาจะคนควาหาความหมายจาก dictionary  
ทันท ี

     

10 ขาพเจาอยากจะประกอบอาชีพที่ตองใชความรูที่
เรียนในวิชาภาษาอังกฤษ 

     

11 ขาพเจาชอบอานปายประกาศ โฆษณา ฉลากตางๆที่
เปนภาษาอังกฤษ 

     

12 ขาพเจาขาพเจารูสึกสนุกและมีความสุขเมื่อไดเรียน 
การอานภาษาอังกฤษ 

     

13 ขาพเจาคิดวาการที่ตองอานบทอานภาษาอังกฤษที่
ยากและยาวเปนสิ่งที่ทาทายความสามารถ 

     

14 ขาพเจาคิดวาภาษาอังกฤษมีความสําคัญเพราะ 
สามารถใชเปนเครือ่งมอืในการศึกษาหาความรู 

     

15 ขาพเจาหวังวาการอานภาษาอังกฤษจะชวยขาพเจา
เขาใจเกี่ยวกบัวิถีชีวิตและวัฒนธรรมของคนใน
ประเทศที่พูดภาษาอังกฤษไดลึกซึง้ย่ิงข้ึน 
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ตาราง  14  คาดัชนีความสอดคลอง (IC)  วิเคราะหความสอดคลองของแบบวัดแรงจงูใจในการเรียน 
               ภาษาอังกฤษกับพฤติกรรมช้ีวัดแรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียน โดย 
               ผูเช่ียวชาญ 
 

ขอที่ 
ผลการประเมินโดยผูเชียวชาญ 

IC ผลการประเมิน 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1 +1 +1 +1 1 ใชได 
2 +1 +1 +1 1 ใชได 
3 +1 +1 +1 1 ใชได 
4 +1 +1 +1 1 ใชได 
5 +1 +1 +1 1 ใชได 
6 +1 +1 +1 1 ใชได 
7 +1 +1 +1 1 ใชได 
8 +1 +1 +1 1 ใชได 
9 +1 +1 +1 1 ใชได 
10 +1 +1 +1 1 ใชได 
11 +1 +1 +1 1 ใชได 
12 +1 +1 +1 1 ใชได 
13 +1 +1 +1 1 ใชได 
14 +1 +1 +1 1 ใชได 
15 +1 +1 +1 1 ใชได 

คาเฉลี่ยรวม 1.00  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



147 

ตาราง  15  หาคาอํานาจจําแนกรายขอ คาความเช่ือมั่นของแบบวัดแรงจูงใจ  ในการเรียนภาษาอังกฤษ 
 

ขอที่ คําอํานาจจําแนกรายขอ (rxy) 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 

0.92 
0.71 
0.79 
0.81 
0.82 
0.69 
0.72 
0.77 
0.73 
0.68 
0.70 
0.81 
0.62 
0.65 
0.94 

คาความเช่ือมั่นของแบบวัดแรงจงูใจทั้งฉบบั  เทากับ  0.958 
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ภาคผนวก ง 
หนังสือขอความอนุเคราะหผูเชี่ยวชาญและ 

หนังสือขอความอนุเคราะหทดลองหาคุณภาพเครื่องมือ 
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