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ประกาศคุณูปการ 
 

 การศึกษาค้นคว้าอิสระฉบับนี้  สําเร็จสมบูรณ์ด้วยความเรียบร้อย  โดยได้รับความช่วยเหลือ
แนะนํา  ตรวจสอบ  แก้ไขอย่างดีจากอาจารย์ธนดล  ภูสีฤทธิ ์ อาจารย์ท่ีปรึกษาการศึกษาค้นคว้าอิสระ  
ผูช้่วยศาสตราจารย์  ดร.ชวลติ  ชูกําแพง  ประธานกรรมการสอบ  อาจารย ์ ดร.สุรเชต  น้อยฤทธิ ์ 
กรรมการสอบ  ที่ได้กรุณาให้ความช่วยเหลือแนะนํา  ตรวจแก้ไขข้อบกพร่องในการจัดทําการศึกษา
ค้นคว้าอิสระด้วยความเอาใจใส่เป็นอย่างดียิ่ง  ผู้ศึกษาค้นคว้าขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูง  ที่ได้ให้ความ
ช่วยเหลือด้วยดีตลอดมา 
 ขอขอบคุณคณาจารย์ในภาควิชาหลักสูตรและการสอนทุกท่านที่ได้กรุณาให้ความรู้และให้
คําแนะนําในการศึกษาค้นคว้าอิสระครั้งนี้ 
 ขอขอบพระคุณ  นายสมมาตร  คําเพ่ิมพูน  กศม.  หลักสูตรการสอน  มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม  ครูชํานาญการพิเศษ  โรงเรียนอุดรพิทยานุกูล  อําเภอเมือง  จังหวัดอุดรธาน ี นางขนิษฐา  
ดวงตาผา  กศม.  หลักสูตรการสอน  มหาวิทยาลัยมหาสารคามครูชํานาญการพิเศษ  โรงเรียนอุดร
พิทยานุกูล  อําเภอเมือง  จังหวัดอุดรธาน ี และนายสุริยันต ์ ยางศร ี กศ.ม.  วัดผลการศึกษา  
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ครูชํานาญการพิเศษ  โรงเรียนอุดรพิทยานุกูล  อําเภอเมือง  จังหวดั
อุดรธาน ี ที่กรุณาเป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้า 
 ขอขอบพระคุณ  ผู้อํานวยการโรงเรียนอุดรพิทยานุกูล  ตําบลหมากแข้ง  อําเภอเมือง  
จังหวัดอุดรธาน ี สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา  เขต  20  ที่ได้ให้ความร่วมมือ   
และอํานวยความสะดวกในการเก็บรวบรวมข้อมูลเป็นอย่างด ี
 คุณค่าและประโยชน์จากการศึกษาค้นคว้าอิสระฉบับนี ้ ผู้ศึกษาค้นคว้าขอมอบเป็นเครื่องบูชา
พระคุณ  คุณพ่อ  คุณแม ่ และผู้มีพระคุณต่อผู้ศึกษาค้นคว้าทุกท่าน  ตลอดจนบูรพาจารย์ท่ีให้การ
อบรม  ศึกษา  สั่งสอน  ให้สติปัญญา  ความเชี่ยวชาญ  ความกล้าหาญ  และคุณธรรม  จริยธรรม   
เป็นเครื่องชี้นําสู่ความสําเร็จในชีวิตของการศึกษาค้นคว้า 
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บทคัดย่อ 
 

 การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีซิมพ์ซัน  กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
การงานอาชีพและเทคโนโลย ี เรื่อง  การต่อวงจรไฟฟ้า  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  มีความมุ่งหมาย   
(1)  เพ่ือพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีซิมพ์ซัน  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ
และเทคโนโลย ี เรื่อง  การต่อวงจรไฟฟ้า  ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1  ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์  80/80  
(2)  เพ่ือศึกษาดัชนีประสิทธิผล  ของการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ (3)เพ่ือศึกษาเจตคติต่อการทํางานของ
นักเรียน  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้า  ได้แก่นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  โรงเรียนอุดร
พิทยานุกูล  ตําบลหมากแข้ง  อําเภอเมือง  จังหวัดอุดรธานี  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา  
เขต  20  ภาคเรียนที ่ 2  ปีการศึกษา  2555  จํานวน  25  คน  จาก  1  กลุ่มการเรียน  ซึ่งได้มาโดย
การสุ่มแบบกลุ่ม  (Cluster  Random  Sampling)  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  ประกอบด้วย   
1)  แผนการจัดการเรียนรูต้ามแนวคิดทฤษฎีซิมพ์ซัน  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี 
เรื่อง  การต่อวงจรไฟฟ้า  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  จํานวน  6  แผน  2)  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน  เรื่อง  การต่อวงจรไฟฟ้า  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  ซึ่งเป็นชนิดเลือกตอบ  4  ตัวเลือก  
จํานวน  30  ข้อ  มีค่าความยากตั้งแต่  .43  ถึง  .47  ค่าอํานาจจําแนกตั้งแต่  .39  ถึง  .61  และค่า
ความเชื่อมั่น  เท่ากับ  .75  3)  แบบวัดเจตคติต่อ  การทํางานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  
จํานวน  20  ข้อ  สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  ได้แก่  ร้อยละ  ค่าเฉลี่ย  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน   
 ผลการวิจัยปรากฏดังนี ้
  1.  พัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีซิมพ์ซัน  กลุ่มสาระการเรียนรู ้  
การงานอาชีพและเทคโนโลย ี เรื่อง  การต่อวงจรไฟฟ้า  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  มีประสิทธิภาพเท่ากับ  
82.93/80.27 
  2.  ดัชนีประสิทธิผลของพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีซิมพ์ซัน   
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี เรื่อง  การต่อวงจรไฟฟ้า  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1   
มีค่าเท่ากับ  0.5759 
  3.  นักเรียนมีเจตคติต่อการทํางานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  ที่มีต่อพัฒนาการจัด
กิจกรรมการเรยีนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีซิมพ์ซัน  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี เรื่อง   
การต่อวงจรไฟฟ้า  ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1  โดยรวมและรายด้านอยู่ในระดับมาก 
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บทท่ี  1 
 

บทนํา 
 

ภูมิหลัง 
 
 การจัดการเรียนรู ้ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2551   
ได้กําหนดวิสัยทัศนข์องหลักสูตรไว้ว่า  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคน  
ซึ่งเป็นกําลังของชาติให้เป็นมนุษย์ท่ีมีความสมดุลทั้งทางร่างกาย  ความรู ้ คุณธรรม  มีจิตสํานึกในความ
เป็นพลเมืองไทยและเป็นพลโลกยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์
ทรงเป็นประมุข  มีความรู้และทักษะพ้ืนฐาน  รวมทั้งเจตคติท่ีจําเป็นต่อการศึกษาต่อ  การประกอบ
อาชีพ  และการศึกษาตลอดชีวิต  โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นสําคัญบนพ้ืนฐานความเชื่อว่าทุกคนสามารถ
เรียนรู้และพัฒนาตนเองได้เต็มตามศักยภาพ  และได้กําหนดหลักการของหลักสูตรไว้ว่าการศึกษา   
เพ่ือความเป็นเอกภาพของชาต ิ มีจุดหมายและมาตรฐานการเรียนรู้เป็นเป้าหมายสําหรับพัฒนาเด็กและ
เยาวชนให้มีความรู ้ ทักษะ  เจตคต ิ และคุณธรรมบนพ้ืนฐานของความเป็นไทยควบคู่กับความเป็น
สากล  ปวงชนที่ประชาชนทุกคนมีโอกาสได้รับการศึกษาอย่างเสมอภาค  และมีคุณภาพ  การกระจาย
อํานาจให้สังคมมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษา  ให้สอดคล้องกับสภาพ  และความตอ้งการของท้องถ่ิน
เป็นหลักสูตรการศึกษาที่มีโครงสร้างยืดหยุ่นทั้งด้านสาระการเรียนรู ้ เวลา  และการจัดการเรียนรู ้  
เน้นผู้เรียนเป็นสําคัญ  จัดการศึกษาในระบบ  นอกระบบ  และตามอัธยาศัยครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย  
มีจุดมุ่งหมายพัฒนาผู้เรียนให้เป็นคนด ี มีปัญญา  มีความสุข  มีความสามารถในการใช้เทคโนโลย ี  
เป็นความสามารถในการเลือกและใช้เทคโนโลยีด้านต่างๆและมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลย ี เพ่ือ
การพัฒนาตนเองและสังคม  ในด้านการเรียนรู ้ การสื่อสาร  การทํางาน  การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  
ถูกต้องเหมาะสมและมีคุณธรรม  (กระทรวงศึกษาธิการ.    2551  :  4-7)   
 กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยีเป็นสาระการเรียนรู้ท่ีมุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มี
ความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับงานอาชีพและเทคโนโลยีมีทักษะในการทํางานทักษะในการจัดการสามารถ
นําเทคโนโลยีสารสนเทศและเทคโนโลยีต่างๆมาใช้ในการทํางานอย่างถูกต้องและเหมาะสมคุ้มค่าและ 
มีคุณธรรมสร้างและพัฒนาผลิตภัณฑ์หรือวิธีการใหม่ๆสามารถทํางานเป็นหมู่คณะและเห็นคุณค่าและมี
เจตคติท่ีดีต่องานตลอดจนมีคุณธรรมจริยธรรม  และค่านิยมที่เป็นพ้ืนฐานได้ความขยันซื่อสัตย์ประหยัด
และอดทนอันเป็นผลที่จะทําให้ผู้เรียนสามารถช่วยเหลือตนเองและพ่ึงตนเองได้ดังนั้นสาระการเรียนรู้
การงานอาชีพ  และเทคโนโลยีจึงเป็นสาระที่เน้นทักษะกระบวนการทํางานและการจัดการอย่างเป็น
ระบบผู้เรียนรู้จักใช้ทรัพยากรธรรมชาติสิ่งแวดล้อมและพลังงานอย่างประหยัดคุ้มค่ายังมุ่งพัฒนาผู้เรียน
แบบองค์กรรวมเพ่ือให้ผู้เรียนเป็นผู้ท่ีมีความสามารถและมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์มีความรู้ความ
เข้าใจเก่ียวกับการดํารงชีวิตและครอบครัวการอาชีพการออกแบบเทคโนโลยีสารสนเทศเทคโนโลยีการ
ทํางานมทีักษะในการทํางานการประกอบอาชีพและมีความรับผิดชอบ  (กระทรวงศึกษาธิการ.    2545  
:  3-4)  ดังนั้นการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยีท่ีเน้นนักเรียนเป็น
สําคัญซึ่งการจัดการเรียนการสอนมีท้ังเนื้อหาทางวิชาการและการฝึกปฏิบัติผลงานที่ได้ครอบคลุมทุก
ด้านทั้งด้านความรู้  (พุทธพิสัย)  การใช้ทักษะมือ  (ทักษะพิสัย)  นอกจากนี้ยังแสดงให้เห็นถึงวิสัยทัศน์ 
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ของผู้เรียนว่ามีความถนัดในงานนั้นๆเพียงใดจะต้องมีความอดทนมีใจรักมีความคิดสร้างสรรค์และมี
ความประณีตในการทํางานการจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี
มุ่งหวังให้ผู้เรียนเกิดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทั้งสามด้านคือพุทธพิสัยทักษะพิสัยและจิตพิสัยโดยเน้น
ทักษะกระบวนการปฏิบัติงานและองค์ความรู้  (ลัดดา  ภู่เกียรต ิ และคณะ.    2549  :  99  –  100)  
สอดคลอ้งกับแนวคิดที่ว่าการเรียนรู้ท่ีดีเกิดจากการสร้างพลังความรู้ในตนเองและด้วยตนเองของผู้เรียน
หากผู้เรียนมีโอกาสได้รับความคิดและนําความคิดของตนเองไปสร้างสรรค์ชิ้นงานโดยอาศัยสื่อและ
เทคโนโลยีท่ีเหมาะสมจะทําให้ความคิดนั้นออกเป็นรูปธรรมที่ชัดเจนเมื่อผู้เรียนสร้างสิง่หนึ่งสิ่งใดข้ึนมา
ในโลกก็หมายถึงการสร้างความรู้ข้ึนในตนเองนั่นเองความรู้ที่ผู้เรียนสร้างข้ึนในตนเองนี้จะมีความหมาย
ต่อผู้เรียนจะอยู่ทนไม่ลืมง่ายสามารถถ่ายทอดให้ผู้อ่ืนเข้าใจความคิดของตนได้ดีและเป็นฐานให้สามารถ
สร้างความรู้ใหม่ได้อย่างไม่มีท่ีสิ้นสุด  (พจนา  ทรัพย์สมาน.    2549  :  7) 
 สภาพปัจจุบันการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในรายวิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยีมี
สภาพไม่พึงปรารถนาเพราะครูมักจะให้นักเรียนตั้งใจฟังบรรยายในห้องเรียนต้องเงียบเมื่อครูซักถามต้อง
ตอบให้ถูกถ้าไม่ได้คําตอบมักจะถูกกล่าวโทษด้วยวิธีการใดวิธีการหนึ่งจนนักเรียนจํายอมอยู่ในสภาพที่มี
จิตใจไม่ปกติเรียนรู้ด้วยความวิตกกังวลและถูกบังคับจิตใจการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนประเภท
ปฏิบัติครูบางคนสั่งให้นักเรียนทํางานโดยไม่มีการสอนใดๆและมักจะพบว่าช่วงนักเรียนฝึกปฏิบัติมีครู
น้อยคนที่จะอยู่ดูแลนักเรียนนอกจากจะไม่ได้รับประสบการณ์เท่าที่ควรแล้วยังไม่เคยได้รับการฝึกฝนการ
เรียนรู้อย่างเป็นกระบวนการผลงานที่เป็นชิ้นงานของนักเรียนเมื่อนําส่งครูแล้วมักให้คะแนนรวมแบบ
รวบยอดไม่มีการจําแนกแจกแจงก่อนว่างานชิ้นนั้นมีเกณฑ์ให้คะแนนด้านใดบ้างด้านละก่ีคะแนน  
(กระทรวงศึกษาธิการ.    2542  :  76)  การจัดการเรียนการสอนของโรงเรียนอุดรพิทยานุกูล
ดําเนินการจัดการเรียนการสอนโดยยึดหลักสูตรแกนกลางและจัดหลักสูตรตามสภาพท้องถ่ินครูผู้สอนแต่
ละกลุ่มสาระเปิดสอนวิชาสาระเพ่ิมเติมเพ่ือให้นักเรียนได้เลือกเรียนตามความถนัดและความสนใจในการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนเก่ียวกับเนื้อหาเรื่องการต่อวงจรไฟฟ้า  ที่ผ่านมาครูจะเป็นผู้กําหนดชิ้นงาน
ที่จะสอนโดยให้นักเรียนทุกคนปฏิบัติตามเหมือนๆกันและได้ชิ้นงานที่เท่ากันกําหนดจํานวนชิ้นงานในแต่
ละภาคเรียนแล้วแต่ครูผู้สอนกําหนดซึ่งทําให้นักเรียนเกิดความรู้สึกเบื่อมุ่งเพียงเพ่ือที่จะทํางานตามที่
ได้รับมอบหมายจากครูให้เสร็จทันตามกําหนดเวลาที่ครูกําหนดเท่านั้นซึ่งทําให้นักเรียนไม่เกิดความ
กระตือรือร้นในการเรียนอีกทั้งนักเรียนไม่ได้แสดงความคิดเห็นที่จะเสนองานผลงานตามที่ตนเองชอบซึ่ง
การเรียนการสอนเก่ียวกับงานไฟฟ้าควรให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็นรวมทั้งนักเรียนควรรู้จักการ
ทํางานเป็นกลุ่มรู้จักการแสดงความคิดเห็นและการทํางานกลุ่มอย่างมีประสิทธิภาพจะทําให้ผู้เรียนเกิด
การเรียนรู้ท่ีดีและสนุกมีความประทับใจในวิชาที่เรียนเกิดความภาคภูมิใจในชิ้นงานที่เกิดจากความคิด
ของตนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยีท่ีจะช่วยให้
นักเรียนพัฒนาตามศักยภาพของผู้เรียนมีท้ังความรู้ทักษะกระบวนการคุณธรรมจริยธรรมและค่านิยม
การจัดกิจกรรมประกอบด้วยการเรียนรู้จากการปฏิบัติจริงเป็นการเรียนรู้มุ่งเน้นให้ผู้เรียนลงมือทํางาน
เป็นข้ันตอนเช่นการศึกษาวิเคราะห์การวางแผนการปฏิบัติการประเมินและการปรับปรุงการเรียนรู้จาก
การศึกษาค้นคว้าเป็นการเรียนที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ศึกษาในเรื่องที่สนใจการเรียนรู้จากประสบการณ์
และการเรียนรู้จากการทํางานกลุ่มเป็นการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้มีการเลือกใช้กระบวนการกลุ่ม
กระบวนการแก้ปัญหากระบวนการสร้างค่านิยมกระบวนการสร้างความคิดรวบยอดกระบวนการทํางาน
ร่วมกับผู้อ่ืนเป็นต้น  (กระทรวงศึกษาธิการ.    2545  :  172  –  128)   
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 นอกจากนี้การมีเจตคติในการทํางานจะเป็นแรงผลักดันความรู้สึกภายในทั้งด้านบวก 
และด้านลบของนักบัญชีท่ีมีต่อการรับรู้ถึงประสิทธิภาพและประสิทธิผลของการทําบัญชีของตนเอง 
ต่องานที่รับผิดชอบซึ่งเป็นความรู้สึกร่วมของบุคคลที่มีต่อการปฏิบัติงานในทางบวกเป็นความสุขของ
บุคคลที่เกิดจากการปฏิบัติงานและได้ผลตอบแทนซึ่งผลตอบแทนคือทําให้บุคคลเกิดความรู้สกึ
กระตือรือร้นในการปฏิบัติงานมีความตั้งใจที่จะทํางานมีขวัญและกําลังใจสิ่งเหล่านี้มีผลต่อประสิทธิภาพ
และประสิทธิผลในการทํางานจะส่งผลให้เกิดความสําเร็จเป็นไปตามเป้าหมายขององค์การ   
ซึ่งประกอบด้วยด้านการใช้ทักษะความรู้ความชํานาญงานความเป็นอันหนึ่งอันเดี่ยวกันของงาน
ความสําคัญของงานซึ่งผลของงานมีผลกระทบต่อชีวิตความเป็นอยู่มีความเป็นอิสระในการตัดสินใจใน
งานผลสะท้อนกลับจากงานที่มีความชัดเจนในด้านประสิทธิผลของงานแก่ผู้ปฏิบัติงานโดยตรงโดยการที่
บุคคลจะมีเจตคติต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งเป็นเช่นไรนั้นข้ึนอยู่กับความรู้ความเข้าใจและประสบการณ์จากอดีตใน
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้สาระการงานอาชีพและเทคโนโลยีของผู้เรียนยังมีหลากหลายเช่นกิจกรรมใน
ชั้นเรียนกิจกรรมการปฏิบัติกิจกรรมการสํารวจภาคสนามกิจกรรมการสํารวจตรวจสอบการทดลองและ
กิจกรรมโครงงาน  (กระทรวงศึกษาธิการ.    2545  :  132) 
 การสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีซิมพ์ซันเป็นการสอนทักษะการ
ปฏิบัติท่ีมีความเก่ียวข้องกับการพัฒนาการทางกายของผู้เรียน  เป็นการประสานการทํางานของ
กล้ามเนื้อหรือร่างกาย  ในการทํางานที่มีความซับซ้อนและต้องอาศัยความสามารถในการใช้กล้ามเนื้อ
หลาย  ๆ  สว่นการทํางานดังกล่าวเกิดข้ึนได้จากการสั่งงานของสมอง  ซึ่งต้องมีปฏิสัมพันธ์กับความรู้สึก
ที่เกิดข้ึน  ทักษะปฏิบัตินี้สามารถพัฒนาได้ด้วยการฝึกฝน  ซึ่งหากได้รับการฝึกฝนที่ดีแล้วจะเกิดความ
ถูกต้อง  ความคล่องแคล่ว  ความเชี่ยวชาญชํานาญการและความคงทน  ผลของพฤติกรรมหรอืการ
กระทําสามารถสังเกตได้จากความรวดเร็ว  ความแม่นยํา  หรือความราบรื่นในการจัดการจุดประสงค์
หลักของการสอนตามแนวคิดทฤษฎีซิมพ์ซันต้องการให้ผู้เรียนสามารถปฏิบัติหรือทํางานที่ต้องอาศัยการ
เคลื่อนไหวหรือการประสานงานของกล้ามเนื้อ  ทั้งหลายได้อย่างด ี มีความถูกต้อง  และมีความชํานาญ  
(ทิศนา  แขมมณ.ี    2552  :  244)  มีรูปแบบคือ  ข้ันที ่ 1ข้ันการรับรู ้ (Perception)  เป็นข้ันการให้
ผู้เรียนรับรู้ในสิ่งที่จะทํา  ข้ันที่  2  ข้ันการเตรียมความพร้อม  (Readiness)  เป็นข้ันการปรับตัวให้
พร้อมเพ่ือการทํางานหรือแสดงพฤติกรรม  ข้ันที ่ 3  ข้ันการสนองตอบภายใต้การควบคุม  (Guided  
Response)  เป็นข้ันที่ให้โอกาสแก่ผู้เรียนในการตอบสนองสิ่งเร้า  ข้ันที ่ 4  ข้ันการให้ลงมือกระทําจน
กลายเป็นกลไกที่สามารถกระทําได ้ (Mechanism)  เป็นข้ันที่ช่วยให้ผู้เรียนประสบผลสําเร็จในการ
ปฏิบัต ิ ข้ันที ่ 5  ข้ันการกระทําอย่างชํานาญ  (Complex  Overt  Response)  เป็นข้ันให้ผู้เรียนได้
ฝึกฝนการกระทํานั้นๆจนผู้เรียนสามารถทําได้อย่างคล่องแคล่ว  ข้ันที ่ 6  ข้ันการปรับปรุงและ
ประยุกต์ใช ้ ข้ันที ่ 7  ข้ันการคิดริเริ่ม  เมื่อผู้เรียนสามารถปฏิบัติและประยุกต์ได ้ ผู้เรียนจะเกิด
ความคิดใหม่ๆในการกระทําให้เป็นไปตามต้องการ  (ทิศนา  แขมณ.ี    2552  :  244  -  245)   
เป็นวิธีการจัดการเรียนรู้ให้ผู้เรียนสามารถปฏิบัติและประยุกต์ใช้ได ้ ผู้เรียนจะเกิดความคิดใหม่ๆ   
ในการกระทําให้เป็นไปตามต้องการ  ทําให้ผู้เรียนพัฒนาศักยภาพและสง่เสริมให้ผู้เรียนประสบผลสําเร็จ
ในการเรียนวิชาช่างเดินสายไฟฟ้าในอาคาร  (ง  20201)  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและ
เทคโนโลย ี เรื่องการต่อวงจรไฟฟ้า  ซึ่งจะส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการ
ปฏิบัติงานช่างเดินสายไฟฟ้าในอาคาร  ผู้ศึกษาค้นคว้า  จึงมีความสนใจที่จะพัฒนาการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู ้ กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี เรื่อง  การต่อวงจรไฟฟ้า   
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ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีซิมพ์ซันและได้จัดทําแผนการ
สอน  ใบความรู ้ ใบงาน  วัสด ุ –อุปกรณ ์ ในการฝึกปฏิบัตเิพ่ือเป็นแนวทางสําหรับครูผู้สอน  ผู้บริหาร
โรงเรียน  นักการศึกษา  ในการพัฒนาการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและ
เทคโนโลยีให้มีประสิทธิภาพต่อไป 
 
ความมุ่งหมายของการศึกษาค้นคว้า   
 
 1.  เพ่ือพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีซิมพ์ซัน  กลุ่มสาระการเรียนรู้การ
งานอาชีพและเทคโนโลย ี เรือ่ง  การต่อวงจรไฟฟ้า  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์  
80/80 
 2.  เพ่ือศึกษาดัชนีประสิทธิผล  ของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีซิมพ์ซัน 
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี เรื่อง  การต่อวงจรไฟฟ้า  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1 
 3.  เพ่ือศึกษาเจตคติต่อการทํางานของนักเรียนโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎี
ซิมพ์ซัน  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี เรื่อง  การต่อวงจรไฟฟ้า  ชั้นมัธยมศึกษา 
ปีท่ี  1 
 
ความสําคัญของการศึกษาค้นคว้า 
 
 ผลการศึกษาค้นคว้าครั้งนี ้ จะเป็นแนวทางในการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม
แนวคิดทฤษฎีซิมพ์ซัน  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี เรื่อง  การต่อวงจรไฟฟ้า   
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  ที่มีประสิทธิภาพ  สามารถนําไปใช้ในการสอนเพ่ือให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงข้ึน  เสริมสร้างให้นักเรียนเกิดทักษะและมีความสามารถในการปฏิบตัิงานการต่อ
วงจรไฟฟ้าได้ดีและยังเป็นแนวทางสําหรับครูผู้สอนและผู้เก่ียวข้องทีส่นใจในการพัฒนาการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี และสามารถนําไปประยุกต์ใช้ในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้สาระการเรียนรู้อ่ืน 
 
ขอบเขตของการศึกษาค้นคว้า 
 
 1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  1.1  ประชากรที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้า  ได้แก่นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี1  โรงเรียนอุดร
พิทยานุกูล  ตําบลหมากแข้ง  อําเภอเมือง  จังหวัดอุดรธานี  สํานักงานเขตพ้ืนทีก่ารศึกษามัธยมศึกษา  
เขต  20  ภาคเรียนที ่ 2  ปีการศึกษา  2555  นักเรียนที่เลือกเรียนวิชาเลือกเพ่ิมเติม  วิชาช่างเดิน
สายไฟฟ้าในอาคาร  รหัสวิชา  ง20201  จํานวนนักเรียน  100  คน  จาก  4  ห้อง 
  1.2  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้า  ได้แก่นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  โรงเรยีน
อุดรพิทยานุกูลตําบลหมากแข้ง  อําเภอเมือง  จังหวัดอุดรธาน ี สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
มัธยมศึกษา  เขต  20  ภาคเรียนที ่ 2  ปีการศึกษา  2555  จํานวน  25  คน  จาก  1  กลุม่การเรียน   
ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม  (Cluster  Random  Sampling) 
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 2.  เนื้อหาที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้า  ผู้ศึกษาค้นคว้าได้ใช้เนื้อหาในหลักสูตรแกนกลาง  
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2551  และหลักสูตรสถานศึกษา  โรงเรียนอุดรพิทยานุกูลกลุ่มสาระ
การเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี วิชาเลือกเพ่ิมเติม  วิชาช่างเดินสายไฟฟ้าในอาคาร 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  ภาคเรียนที ่ 2 
 3.  ระยะเวลาที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้า  ใช้เวลาในภาคเรียนที ่ 2  ปีการศึกษา  2555  ตั้งแต่
เดือนตุลาคม  2555  ถึงเดือนกุมภาพันธ์  2556 
 
นิยามศัพท์เฉพาะ 
 
 1.  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีซิมพ์ซัน  หมายถึงกิจกรรมการสอนทักษะ
การปฏิบัติท่ีมีจุดประสงค์หลักของการสอนความเก่ียวข้องกับการพัฒนาการทางกายของผู้เรียน   
เป็นการประสานการทํางานของกล้ามเนื้อ  จุดประสงค์หลักของการสอนตามแนวคิดทฤษฎีซิมพ์ซัน
ต้องการให้ผู้เรียนสามารถปฏิบัติหรือทํางานที่ต้องอาศัยการเคลื่อนไหวหรือการประสานงานของ
กล้ามเนื้อทั้งหลายได้อย่างดีมีความถูกต้องและมีความชํานาญ  การจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดการ
พัฒนาทักษะปฏิบัติของซิมพ์ซันมีรูปแบบประกอบด้วย  7  ข้ันตอนดังนี ้  
  1.1  ข้ันที ่ 1  ข้ันการรับรู ้ (Perception)  หมายถึง  การจัดกิจกรรมทีเ่ป็นข้ันการให้
ผู้เรียนรับรู้ในสิ่งที่จะทําจากโดยครูกระตุ้นให้มีพฤติกรรมต่าง  ๆ  โดยให้ผู้เรียนศึกษาความรู้จากใบ
ความรู ้ จากการสืบค้นข้อมูลความรู้จากอินเตอร์เน็ต  จากการบรรยายซักถามกับผูเ้รียน 
  1.2  ข้ันที ่ 2  ข้ันการเตรียมความพร้อม  (Readiness)  หมายถึง  การจัดกิจกรรมทีเ่ป็น
ข้ันการปรับตัวให้พร้อมเพ่ือการทํางานหรือแสดงพฤติกรรมนั้นทั้งทางด้านร่างกายจิตใจและอารมณ์โดย
การปรับตัวให้พร้อมที่จะทําการเคลื่อนไหวหรือแสดงทักษะนั้น  ๆ  และมีจิตใจและสภาวะอารมณ์ท่ีดีต่อ
การที่จะทําหรือแสดงทักษะนั้น  ๆ  โดยให้ผู้เรียนได้ดูตัวอย่างงานที่กระทํา  ให้ผู้เรียนได้ฝึกการเลือกใช้
วัสดุอุปกรณ ์ และเครื่องมือทางช่างไฟฟ้า 
  1.3  ข้ันที ่ 3  ข้ันการสนองตอบภายใต้การควบคุม  (Guided  Response)  หมายถึง  
การจัดกิจกรรมทีเ่ป็นข้ันที่ให้โอกาสแก่ผู้เรียนในการตอบสนองสิ่งเร้าซึ่งอาจใช้วิธีการให้ผู้เรียนเลียนแบบ
การกระทําหรือการแสดงทักษะนั้นหรืออาจใช้วิธีการให้ผู้เรียนลองผิดลองถูก  (Trial  and  Error)  
จนกระทั่งสามารถตอบสนองได้อย่างถูกต้อง  โดยครูอธิบาย  สาธิตข้ันตอนการทํางานให้ผู้เรียนสังเกต  
บันทึก  ซักถาม 
  1.4  ข้ันที ่ 4  ข้ันการให้ลงมือกระทําจนกลายเป็นกลไกที่สามารถกระทําได ้ 
(Mechanism)  หมายถึง  การจัดกิจกรรมทีเ่ป็นข้ันที่ช่วยให้ผู้เรียนประสบผลสําเร็จในการปฏิบัตแิละ
เกิดความเชื่อมั่นในการทําสิ่งนั้นๆ  ให้ผู้เรียนร่างแบบการทํางานวงจรไฟฟ้า  ครูตรวจเช็คความถูกต้อง
และให้ผู้เรียนปฏบิัติงานการต่อวงจรตามแบบที่ร่างไว ้
  1.5  ข้ันที ่ 5  ข้ันการกระทําอย่างชํานาญ  (Complex  Overt  Response)  หมายถึง  
การจัดกิจกรรมที่ช่วยให้ผู้เรียนได้ฝึกฝนการกระทํานั้นๆ จนผู้เรียนสามารถทําได้อย่างคล่องแคล่ว
ชํานาญเป็นไปโดยอัตโนมัติและด้วยความเชื่อมั่นในตนเองให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติจากการต่อวงจรตามใบงาน 
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  1.6  ข้ันที ่ 6  ข้ันการปรับปรุงและประยุกต์ใช้  (Adaptation)  หมายถึง  การจัดกิจกรรม 
ทีเ่ป็นข้ันที่ช่วยให้ผู้เรียนปรับปรุงทักษะหรือการปฏิบัติของตนให้ดียิ่งข้ึนและประยุกต์ใช้ทักษะที่ตนได้รับ
การพัฒนาในสถานการณ์ต่างๆให้ผู้เรียนปรับปรุงส่วนที่บกพร่อง  จากการต่อวงจรไฟฟ้า 
  1.7  ข้ันที ่ 7  ข้ันการคิดริเริ่ม  (Origination)  หมายถึง  การจัดกิจกรรมทีเ่มื่อผู้เรียน
สามารถปฏิบัติหรือกระทําสิ่งใดสิ่งหนึ่งอย่างชํานาญและสามารถประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ท่ีหลากหลาย
แล้วผู้ปฏิบัติจะเริ่มเกิดความคิดใหม่ๆในการกระทําหรือปรับการกระทํานั้นให้เป็นไปตามที่ตนต้องการ  
ให้ผู้เรียนและครูร่วมกันตั้งสมมติฐานการทดลองของวงจรแบบต่าง  ๆ  และทดลองร่วมกัน  ให้ผู้เรียน
แก้ไขซ่อมแซมวงจรไฟฟ้าที่ขัดข้อง   
 2.  ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ ตามเกณฑ์  80/80  หมายถึง  เกณฑ์ท่ี
ใช้พิจารณาว่าแผนจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการงานอาชีพและเทคโนโลย ี เรื่อง  การต่อวงจรไฟฟ้า 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  โดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีซิมพ์ซัน  ที่ผู้ศึกษาค้นคว้าได้
พัฒนาข้ึนสามารถทําให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด  ซึ่งพิจารณาจาก
เกณฑ์ดังนี้ 
  เกณฑ์  80  ตัวแรก  หมายถึง  ประสิทธิภาพของกระบวนการ  ร้อยละของคะแนนเฉลี่ย
ของนักเรียนทุกคนที่ได้จากใบกิจกรรม  แบบประเมินพฤติกรรมระหว่างการเรียนจากการปฏิบัติงานตาม
ใบงานประเมินชิ้นงาน  และคําถามท้ายใบงาน  อัตราส่วนคะแนน  30:30:40 
  เกณฑ์  80  ตัวหลัง  หมายถึง  ประสิทธิภาพของผลสัมฤทธิ์  ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยของ
นักเรียนทุกคนที่ได้จากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 
 3.  ดัชนีประสิทธิผล  ของการเรียนรู้ด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ หมายถึง  ค่าของตัว
เลขที่แสดงถึงความก้าวหน้าในการเรียนของนักเรียน  ที่เรียนด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี เรื่อง  การต่อวงจรไฟฟ้า  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  
โดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีซิมพ์ซัน  ที่ผู้ศึกษาค้นคว้าสร้างข้ึน  โดยการ
เปรียบเทียบคะแนนที่เพ่ิมข้ึนจากคะแนนการทดสอบก่อนเรียนกับคะแนนที่ได้จากการทดสอบหลังเรียน  
และคะแนนเต็มหรือคะแนนสูงสุดกับคะแนนที่ได้จากการทดสอบก่อนเรียน   
 4.  ผลสัมฤทธิท์างการเรียน  หมายถึง  ความสามารถในการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีซิมพ์ซันกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี 
เรื่อง  การต่อวงจรไฟฟ้า  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  ซึ่งได้มาจากคะแนนที่นักเรียนทําได้จากแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  จํานวน  30  ข้อ  4  ตัวเลือก  ที่ผู้ศึกษาค้นคว้าสร้างข้ึนทั้งสอบก่อนเรียน
และหลังเรียน 
 5.  เจตคติต่อการทํางานหมายถึงเป็นความรู้สึกร่วมของบุคคลที่มีต่อการปฏิบัติงานใน
ทางบวกเป็นความสุขของบุคคลที่เกิดจากการปฏิบัติงานและได้ผลตอบแทนซึ่งทําให้บุคคลเกิดความรู้สึก
กระตือรือร้นในการปฏิบัติงานมีความตั้งใจที่จะทํางานมีขวัญและกําลังใจสิ่งเหล่านี้มีผลต่อประสิทธิภาพ
และประสิทธิผลในการทํางานจะส่งผลให้เกิดความสําเร็จแบ่งออกเป็น  5  ด้าน  คือ  ด้านการใช้ทักษะ  
ด้านความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันของงาน  ด้านความสําคัญของงาน  ด้านความมีอิสระในการทํางาน  
ด้านผลสะท้อนกลับจากงาน  โดยใช้แบบมาตราส่วนประมาณค่า  (Rating  Scale)  แบ่งระดับเจตคต ิ 
เป็น  5  ระดับ  คือ  มากที่สุด  มาก  ปานกลาง  น้อย  และน้อยที่สุด  จํานวน  20  ข้อ 
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บทท่ี  2 
 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 

 เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการวิจัยครั้งนี ้ ผู้วิจัยได้กําหนดขอบเขตของการศึกษา 
ค้นคว้าไว้ดังนี้ 
  1.  สาระสําคัญของกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2551 
  2.  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี
  3.  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบของซิมพ์ซัน 
  4.  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
  5.  ประสิทธิภาพของแผนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
  6.  ดัชนีประสิทธิผล 
  7.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  8.  เจตคติต่อการทํางาน 
  9.  งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
   9.1  งานวิจัยในประเทศ 
   9.2  งานวิจัยต่างประเทศ 
 
สาระสําคัญของกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี  ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2551 
 
 หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยีตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช  2551  มีสาระสําคัญดังนี ้ (กระทรวงศึกษาธิการ.    2551  :  15) 
  1.  วิสัยทัศน ์
   วิสัยทัศน์ของกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี เป็นกลุ่มสาระ 
การเรียนรู้ท่ีเน้นกระบวนการทํางาน  และการจัดการอย่างเป็นระบบ  พัฒนาความคิดสร้างสรรค์   
มีทักษะการออกแบบงาน  และทํางานอย่างมีกลยุทธ ์ โดยใช้กระบวนการเทคโนโลย ี และเทคโนโลยี
สารสนเทศ  ตลอดจนนําเทคโนโลยีมาใช ้ และประยุกต์ใช้ในการทํางานรวมทั้งการสร้างและพัฒนา
ผลิตภัณฑ์  หรือวิธีการใหม ่ เน้นการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ  สิ่งแวดล้อม  และพลังงานอย่างประหยัด
และคุ้มค่า  เพ่ือให้บรรลุวิสัยทัศน์ดังกล่าวกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ีจึงกําหนด
วิสัยทัศน ์ การเรียนรูท้ี่ยึดงาน  และการแก้ปัญหาเป็นสําคัญ  บนพ้ืนฐานของการใช้หลักการและทฤษฎี
เป็นหลัก  ในการทํางานและแก้ปัญหางานที่นํามาฝึกฝน  เพ่ือบรรลุวิสัยทัศน์ของกลุ่มนั้น  เป็นงานเพ่ือ
การดํารงชีวิตในครอบครัวและสังคมและงานเพ่ือการประกอบอาชีพ  ซึ่งงานทั้งสองประเภทนี ้ เมื่อ
ผู้เรยีนได้รับการฝึกฝนตามกระบวนการเรียนรู ้ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี
แล้ว  ผู้เรียนจะได้รับการปลูกฝังและพัฒนาให้มีคุณภาพและคุณธรรม  การเรียนรู้จากการทํางานและ
การแก้ปัญหาของกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี จึงเป็นการเรียนรู้ท่ีเกิดจากการ 
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บูรณาการ  ความรู ้ ทักษะ  และความดีที่หลอมรวมกันจนก่อเกิดเป็นคุณลักษณะของผู้เรียนตาม
มาตรฐานการเรียนรู้ท่ีกําหนด 
  2.  คุณภาพของผู้เรียน 
   กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี มุ่งพัฒนาผู้เรียนแบบองค์รวม
เพ่ือให้เป็นคนดีมีความรู้ความสามารถ  โดยมีคุณลักษณะที่พึงประสงค์  ดังนี้ 
    2.1  มีความรู้ความเข้าในเก่ียวกับการดํารงชีวิตและครอบครัว  การอาชีพ
เทคโนโลย ี เทคโนโลยีสารสนเทศและเทคโนโลยีเพ่ือการทํางานและอาชีพ 
    2.2  มีทักษะการทํางาน  การประกอบอาชีพ  การจัดการ  การแสดงหาความรู ้ 
เลือกใช้เทคโนโลยีและเทคโนโลยีสารสนเทศในการทํางาน  สามารถทํางานอย่างมีกลยุทธ ์ สร้างและ
พัฒนาผลิตภัณฑ์หรือวิธีการใหม ่ ๆ   
    2.3  มีความรับผิดชอบ  ขยัน  ซื่อสัตย ์ อดทน  รักการทํางาน  ประหยัด  อดออม  
ตรงต่อเวลา  เอ้ือเฟ้ือเสียสละ  และมีวินัยในการทํางาน  เห็นคุณค่าความสําคัญของงานและอาชีพสุจริต  
ตระหนักถึงความสําคัญของสารสนเทศ  การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาต ิ สิ่งแวดล้อมและพลังงาน 
    เมื่อจบแต่ละช่วงชั้น  ผู้เรียนต้องมีความสามารถดังต่อไปนี้ 
     1.  ช่วงชั้นที ่ 1  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1  –  3   
      สามารถช่วยเหลอืตนเองเก่ียวกับงานในกิจวัตรประจําวัน  ช่วยเหลืองาน  
ในครอบครัว  ใช้เทคโนโลยีและเทคโนโลยีสารสนเทศข้ันพ้ืนฐานได ้ สามารถคิดและสร้างสิ่งของ
เครื่องใช้ในชีวิตประจําวันอย่างง่าย ๆ  ทํางานตามที่ได้รับมอบหมายด้วยความรับผิดชอบ  ขยัน  
ซื่อสัตย ์ ใช้พลังงาน  ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมได้อย่างประหยัด 
     2.  ช่วงชั้นที ่ 2  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  4  –  6   
      สามารถช่วยเหลือตนเอง  ครอบครัวและชุมชน  ทํางานอย่างมีข้ันตอน   
มีทักษะ  ในการจัดการ  มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ในการทํางาน  เลือกใช้เทคโนโลยีและเทคโนโลยี
สารสนเทศได้เหมาะกับงาน    สามารถคิด  ออกแบบ  สร้างดัดแปลงสิ่งของเครื่องใช้ในชีวิตประจําวัน
ง่าย ๆ  ทํางานด้วยความรับผิดชอบ  ขยัน  ซื่อสัตย ์ อดทน  ใช้พลังงาน  ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมอย่างคุ้มค่าและถูกวิธ ี
     3.  ช่วงชั้นที ่ 3  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  –  3   
      มีทักษะการทํางานอาชีพสุจริต  มีทักษะการจัดการ  ทํางานอย่างเป็นระบบ
และมีกลยุทธ ์ ทํางานร่วมกับผู้อ่ืนได ้ เห็นคุณค่าของงานอาชีพสุจริต  เห็นแนวทางในการประกอบ
อาชีพ  เลือกใช้เทคโนโลยีและเทคโนโลยีสารสนเทศได้เหมาะสมกับงาน  ถูกต้องและมีคุณธรรม  
สามารถคิด    ออกแบบ  สร้างและพัฒนาผลิตภัณฑ์หรือวิธีการใหม ่ ทํางานด้วยความรับผิดชอบ  ขยัน  
ซื่อสัตย ์ มุ่งมั่น  อดทน  ประหยัด  อดออม  ใช้พลังงาน  ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่าง
คุ้มค่าและถูกวิธ ี
  3.  มาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มการงานอาชีพและเทคโนโลย ี
   สาระที ่ 1  การดํารงชีวิตและครอบครัว 
    มาตรฐาน  1.1  เข้าใจ  มีความคิดสร้างสรรค์  มีทักษะ  มีคุณธรรม  มีจิตสํานึกใน
การใช้พลังงาน  ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมในการทํางานเพ่ือการดํารงชีวิตและครอบครัว  ที่เก่ียวกับงาน
บ้าน  งานช่าง  งานประดิษฐ ์ และงานธุรกิจ 
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    มาตรฐาน  1.2  มีทักษะ  กระบวนการทํางาน  และการจัดการ  การทํางานเป็น
กลุ่ม  การแสวงหาความรู ้ สามารถแก้ปัญหาในการทํางาน  รักการทํางานและมีเจตคติที่ดีต่องาน 
   สาระที ่ 2  อาชีพ 
    มาตรฐาน  2.1  เข้าใจทักษะ  มีประสบการณ์ในการงานอาชีพสุจริต  มีคุณธรรม    
มีเจตคติท่ีดีต่องานอาชีพ  และเห็นทางในการประกอบอาชีพสุจริต 
   สาระที่  3  การออกแบบและเทคโนโลย ี
    มาตรฐาน  3.1  เข้าใจธรรมชาติและกระบวนการเทคโนโลย ี ใช้ความรู ้ ภูมิปัญญา  
จินตนาการและความคิดอย่างมีระบบในการออกแบบสร้างสรรค์ของเครื่องใช้วิธีการเชิงกลยุทธ ์  
ตามกระบวนการเทคโนโลย ี สามารถตัดสินใจ  เลือกใช้เทคโนโลยีในทางสร้างสรรค์ต่อชีวิต  สังคม  
สิ่งแวดล้อม  โลกของงานและอาชีพ 
   สาระที ่ 4  เทคโนโลยีสารสนเทศ 
    มาตรฐาน  4.1  เข้าใจ  เห็นคุณค่าและใช้กระบวนการเทคโนโลยีสานสนเทศในการ
สืบค้นข้อมูล  การเรียนรู ้ การสือ่สาร  การแก้ปัญหา  การทํางานและอาชีพอย่างมีประสิทธิภาพ  
ประสิทธิผล  และมีคุณธรรม 
   สาระที ่ 5  เทคโนโลยีเพ่ือการทํางานและอาชีพ 
    มาตรฐาน    5.1  ใช้เทคโนโลยีในการทํางาน  การผลิต  การออกแบบ   
การแก้ปัญหาการสร้างงาน  การสร้างอาชีพอย่างมีความเข้าใจ  มีการวางแผนเชิงกลยุทธ ์  
และมีความคิดสร้างสรรค์ 
  4.  สาระและขอบข่ายกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี สาระที่เป็นแก่น
ความรู้ของกลุ่มการงานอาชีพและเทคโนโลย ี ประกอบด้วย 
   สาระที ่ 1  การดํารงชีวิตและครอบครัว  เป็นสาระที่เก่ียวกับการทํางานในชีวิต 
ประจําวันทั้งในระดับครอบครัว  ชุมชน  และสังคม  ที่ว่าด้วยงานบ้าน  งานเกษตร  งานประดิษฐ ์  
และงานธุรกิจ 
    1.  งานบ้านเป็นงานที่เก่ียวกับการทํางานที่จําเป็นต่อการดํารงชีวิตในครอบครัว  
ซึ่งประกอบด้วยบ้าน  ชีวิต  ความเป็นอยู่ในบ้าน  เครื่องแต่งกาย  อาหาร  และโภชนาการ  โดยเน้น  
การปลูกฝังลักษณะนิสัยการทํางาน  ทักษะกระบวนการทํางาน  การแก้ปัญหาในการทํางาน   
มีความรับผิดชอบ  สะอาด  มีระเบียบ  ประหยัด  อดออม  อนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและพลังงาน 
    2.  งานเกษตรเป็นงานที่เก่ียวกับการทํางานในชีวิตประจําวัน  ซึ่งประกอบด้วย            
การปลูกพืชและเลี้ยงสัตว ์ ตามกระบวนการผลิตและการจัดการผลิต  มีการใช้เทคโนโลยีเพ่ือเพ่ิม
ผลผลิต  ปลูกฝังความรับผิดชอบ  ขยัน  อดทน  การอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อม 
    3.  งานช่างเป็นงานที่เก่ียวกับงานตามกระบวนการของงานช่าง  ซึ่งประกอบด้วย    
การบํารุงรักษา  การติดตั้ง/ประกอบ  การซ่อม  การผลิตเพ่ือใช้ในชีวิตประจําวัน 
    4.  งานประดิษฐ์เป็นงานที่เก่ียวกับการทํางานด้วยการประดิษฐ์สิ่งของเครื่องใช ้    
ที่เน้นความคิดสร้างสรรค์  โดยเน้นความประณีตสวยงาม  ตามกระบวนการทํางานประดิษฐ์เทคโนโลย ี   
และเน้นการอนรุักษ์และสืบสานศิลปวัฒนธรรม  ขนบธรรมเนียมประเพณีไทย  ตามภูมิปัญญาท้องถ่ิน
และสากล 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 
 



10 

    5.  งานธุรกิจเป็นงานที่เก่ียวกับการจัดการด้านเศรษฐกิจครอบครัว  การเป็น
ผู้บริโภคที่ฉลาด 
   สาระที ่ 2  การอาชีพ  เป็นสาระที่เก่ียวข้องกับหลักการ  คุณค่า  ประโยชน์ของการ
ประกอบอาชีพสุจริต  ตลอดจนการเห็นแนวทางในการประกอบอาชีพ 
   สาระที ่ 3  การออกแบบและเทคโนโลย ี เป็นสาระที่เก่ียวกับการพัฒนาความสามารถ
ของมนุษย์ในการแก้ปัญหา  และสนองความต้องการของมนุษย์อย่างสร้างสรรค์  โดยนําความรู้มาใช้กับ
กระบวนการเทคโนโลย ี สรา้งและใช้สิ่งของเครื่องใช ้ วิธีการ  และเพ่ิมประสิทธิภาพในการดํารงชีวิต 
   สาระที ่ 4  เทคโนโลยีสารสนเทศ  เป็นสาระที่เก่ียวข้องกับกระบวนการเทคโนโลยี
สารสนเทศ  การติดต่อสื่อสาร  การค้าหาความรู ้ การสืบค้น  การใช้ข้อมูลและสารสนเทศ  การ
แก้ปัญหา  หรือสร้างงาน  คุณค่าและผลกระทบของเทคโนโลยีสารสนเทศ 
   สาระที ่ 5  เทคโนโลยีเพ่ือการทํางานและอาชีพ  เป็นสาระที่เก่ียวกับการนําเทคโนโลยี
และเทคโนโลยีสารสนเทศ  มาใช้การมีทํางานเก่ียวกับการดํารงชีวิตและครอบครัวและการอาชีพ      
รายละเอียดสาระการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยีระดับชั้นมัธยมศึกษา 
ปีท่ี  1  –  3  ดังตาราง  1 
 
ตาราง  1  สาระการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1-3 
 
หัวข้อเรื่อง ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1 ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  2 ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  3 

สาระที ่ 1  การดํารงชีวิตและครอบครัว 
งานบ้าน -  งานทําความสะอาด

บ้านและบริเวณบ้าน 
-  การเลือกรับประทาน
อาหารและเครื่องดื่ม 
ฯลฯ 

-  งานซ่อมแซม  ตกแต่ง  
และดัดแปลงเสื้อผ้า 
ฯลฯ 

-  งานประกอบอาหาร 
จานเดียว 
-  งานถนอมอาหาร 
ที่เหมาะสมกับฤดูกาล 
ฯลฯ 

งานเกษตร -  งานปลูกผักสวนครัว 
ในภาชนะ   
ฯลฯ 

-  ปลูกผักสวนครัว 
ในแปลง   
ฯลฯ 

-  งานปลูกผักสวนครัว 
ในแปลง 
-  งานเลี้ยงสัตว์ประเภท
สวยงามฯลฯ 

งานช่าง -  งานบํารุงรักษาของใช ้
-  งานที่บูรณาการกับงาน    
ต่าง ๆ  ในสาระที ่ 1 

-  งานติดตั้ง / ประกอบ 
สิ่งของ 
-  งานซ่อมแซมของใช้ 
-  งานที่บูรณาการกับงาน
ต่าง ๆ  ในสาระที ่ 1ฯลฯ 

-  งานผลิตของใช้ 
-  งานที่บูรณาการกับงาน 
ต่าง ๆ  ในสาระที ่ 1   
ฯลฯ 
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ตาราง  1  (ต่อ) 
 
หัวข้อเรื่อง ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1 ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  2 ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  3 

สาระที่  1  การดํารงชีวิตและครอบครัว 
งานประดิษฐ์ -  งานประดิษฐ์จากเศษวัสดุ 

ฯลฯ 
-  งานประดิษฐ์ดอกไม้
จากวัสดุท่ีย่อยสลาย  ซึ่ง
สะท้อนเอกลักษณ์ไทย 
ฯลฯ 

-  งานประดิษฐ์ดอกไม้ 
จากวัสดุธรรมชาติ  และ
สังเคราะห์ 
ฯลฯ 

งานธุรกิจ -  งานจัดเก็บหนังสือ
ประเภทต่าง  ๆ 
-  งานออมทรัพย์ด้วยตนเอง 
ฯลฯ 

-  งานติดต่อสื่อสารด้วย
โทรศัพท์  และโทรเลข 
-  งานทําบัญชีรายรับ 
รายจ่าย 
ฯลฯ 

-  งานอาชีพหารายได้
ระหว่างเรียน 
ฯลฯ 

สาระที่  2  การออกแบบและเทคโนโลย ี
การอาชีพ พัฒนางานจากสาระที่  1 

เพ่ือการจัดจําหน่าย 
พัฒนางานจากสาระที่  
1เพ่ือการจัดจําหน่าย 
 

พัฒนางานจากสาระที่  1      
เพ่ือการจัดจําหน่าย 

สาระที่  3  เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 
การออกแบบ
เทคโนโลย ี

-  หลักการเบื้องต้นของการ
ออกแบบ 
-  ธรรมชาติของเทคโนโลย ี
-  กระบวนการเทคโนโลยี 
-  การใช้เทคโนโลย ี
-  การสร้างสิ่งของเครื่องใช้
ในชีวิตประจําวันตาม
กระบวนการเทคโนโลย ี
ฯลฯ 

-  การสร้างสิ่งของ
เครื่องใช้ตามความสนใจ
โดยผ่านกระบวนการ
เทคโนโลย ี
-  การเลือกเทคโนโลยี
ประยุกต์ใช้ในการทํางาน 
ฯลฯ 

-  การสร้างและพัฒนา 
สิ่งของเครื่องใช้ตามความ
สนใจโดยผ่านกระบวนการ
เทคโนโลย ี
-  ประโยชน์และ
ผลกระทบจากสิ่งของ
เครื่องใช้หรือ 
วิธีการที่ได้จากเทคโนโลยี
ที่ใช้ในท้องถ่ิน 
ฯลฯ 

สาระ  4  การอาชีพ 
  การอาชีพ พัฒนางานจากสาระที่  1 

เพ่ือการจัดจําหน่าย 
พัฒนางานจากสาระที่  
1เพ่ือการจัดจําหน่าย 

พัฒนางานจากสาระที่  1      
เพ่ือการจัดจําหน่าย 
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กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
 
 1.  คุณภาพผู้เรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
  หลักสูตรแกนกลางได้กําหนดคุณภาพ  ในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นไว้ดังนี้ 
   1.1  เข้าใจการทํางานและปรับปรุงการทํางานแต่ละข้ันตอน  มีทักษะการจัดการ    
ทักษะการทํางานร่วมกัน  ทํางานอย่างเป็นระบบ  และมีความคิดสร้างสรรค์  มีลักษณะนิสัยการทํางาน
ที่ขยัน  อดทน  รับผิดชอบ  ซื่อสัตย ์ มีมารยาท  และมีจิตสํานึกในการใช้น้ํา  ไฟฟ้าอย่างประหยัด 
และคุ้มค่า     
   1.2  เข้าใจความหมาย  วิวัฒนาการของเทคโนโลย ี และส่วนประกอบของระบบ
เทคโนโลย ี มีความคิดในการแก้ปัญหา  หรือสนองความต้องการอย่างหลากหลาย  นําความรู้และทักษะ
การสร้างชิ้นงานไปประยุกต์ในการสร้างสิ่งของเครื่องใช้ตามความสนใจอย่างปลอดภัยโดยใช้
กระบวนการเทคโนโลย ี ได้แก่  กําหนดปัญหาหรือความต้องการ  รวบรวมข้อมูล  ออกแบบโดย
ถ่ายทอดความคิดเป็นภาพร่าง  3  มิต ิ หรือแผนที่ความคิด  ลงมือสร้าง  และประเมินผลเลือกใช้
เทคโนโลยีในชีวิตประจําวันอย่างสร้างสรรค์ต่อชีวิต  สังคม  และมีการจัดการเทคโนโลย ี ด้วยการแปร
รูปแล้วนํากลับมาใช้ใหม่ 
   1.3  เข้าใจหลักการแก้ปัญหาเบื้องต้น  มีทักษะการใช้คอมพิวเตอร์ในการค้นหาข้อมูล    
เก็บรักษาข้อมูล  สร้างภาพกราฟิก  สร้างงานเอกสาร  นําเสนอข้อมูล  และสร้างชิ้นงานอย่างมีจิตสํานึก
และรับผิดชอบ 
   1.4  รู้และเข้าใจเก่ียวกับอาชีพ  รวมทั้งมีความรู้ความสามารถ  และคุณธรรมที่สัมพันธ์
กับอาชีพสาระและมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี หลักสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2551  (กระทรวงศึกษาธิการ.    2551  :  19) 
  2  สาระการเรียนรู้ 
   สาระการเรียนรู้ท่ีกําหนดไว้ในสาระหลักที่จําเปน็สําหรับผู้เรียนทุกคน  สาระที่เป็นองค์
ความรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ีประกอบด้วย 
    สาระที ่ 1  งานบ้าน 
    สาระที ่ 2  งานเกษตร 
    สาระที ่ 3  งานประดิษฐ์ 
    สาระที ่ 4  งานสู่อาชีพและเทคโนโลย ี
  3.  สาระและมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี   
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
   มาตรฐานการเรียนรู้ท่ีจําเป็นสําหรับทุกคน  มีดังนี้ 
    สาระที ่ 1  การดํารงชีวิตและครอบครัว 
     มาตรฐาน  ง  1.1  เข้าใจการทํางาน  มีความคิดสร้างสรรค์  มีทักษะ
กระบวนการทํางาน  ทักษะการจัดการ  ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา  ทักษะการทํางานร่วมกัน  และ
ทักษะการแสวงหาความรู ้ มีคุณธรรม  และลักษณะนิสัยในการทํางาน  มีจิตสํานึกในการใช้พลังงาน    
ทรัพยากร  และสิ่งแวดล้อมเพ่ือการดํารงชีวิตและครอบครัว 
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    สาระที ่ 2  การออกแบบและเทคโนโลย ี
     มาตรฐาน  ง  2.1  เข้าใจเทคโนโลยีและกระบวนการเทคโนโลย ี ออกแบบและ
สร้างสิ่งของเครื่องใช ้ หรือวิธีการตามกระบวนการเทคโนโลยีอย่างมีความคิดสร้างสรรค์  เลือกใช้
เทคโนโลยีในทางสร้างสรรค์ต่อชีวิต  สังคม  สิ่งแวดล้อม  และมีส่วนร่วมในการจัดการเทคโนโลยีท่ียั่งยืน 
    สาระที ่ 3  เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 
     มาตรฐาน  ง  3.1  เข้าใจ  เห็นคุณค่า  และใช้กระบวนการเทคโนโลยี
สารสนเทศในการสืบค้นข้อมูล  การเรียนรู ้ การสื่อสาร  การแก้ปัญหา  การทํางาน  และอาชีพอย่างมี
ประสิทธิภาพ  ประสิทธิผล  และมีคุณธรรม 
    สาระที ่ 4   การอาชีพ 
     มาตรฐาน  ง  4.1  เข้าใจ  มีทักษะที่จําเป็น  มีประสบการณ ์ เห็นแนวทางใน
งานอาชีพ  ใช้เทคโนโลยีเพ่ือพัฒนาอาชีพ  มีคุณธรรม  และมีเจคติที่ดีต่ออาชีพ 
  4.  การจัดสาระการเรียนรู ้ สาระการงานอาชีพและเทคโนโลย ี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  2551  วิชาเลือกเพ่ิมเติม  วิชาช่างเดินสายไฟฟ้าในอาคาร  
รหัส  ง20201  จํานวน  1  หน่วยการเรียน  เวลาเรียนทั้งหมด  40  ชั่วโมง  รายละเอียด  ดังตาราง  2 
 
ตาราง  2  การจัดการเรียนรู ้ การงานอาชีพและเทคโนโลย ี วิชาเลือกเพ่ิมเติม  วิชาช่างเดินสายไฟฟ้า 
  ในอาคาร  รหัส  ง20201  ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี  1 
 

หน่วยการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
1 

แผนที ่ 1-3 
แนะนําบทเรียน    ทฤษฎีอีเลคตรอน    ประวัติและแหล่งกําเนิด
ไฟฟ้า 

6 

2 
แผนที ่ 4-5 

กฎความปลอดภัยและการปฐมพยาบาล 4 

3 
แผนที ่ 6-7 

วัสด ุ –  อุปกรณ์และเครื่องมือช่างไฟฟ้า 4 

4 
แผนที ่ 8-10 

การต่อสายไฟฟ้าแบบต่าง  ๆ 6 

5 
แผนที ่ 11-14 

การเดินสายไฟฟ้าแบบต่าง  ๆ 8 

6 
แผนที ่ 15-20 

การต่อวงจรไฟฟ้า 12 

 
 ในการศึกษาค้นคว้าครั้งนี ้ ผู้ศึกษาค้นคว้าเลือกเนื้อหาหน่วยการเรียนรู้ท่ี  6  เรื่อง  การต่อ
วงจรไฟฟ้า  จํานวน  6  แผน ๆ  ละ  2  ชั่งโมง  รวม  12  ชั่งโมง 
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบของซิมพ์ซัน 
 
 ความเป็นมาของรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของซิมพ์ซัน 
  รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของซิมพ์ซัน  เป็นรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติ
(Psychomotor  Domain)  และมีความเป็นมาเช่นเดียวกับรูปแบบการสอนของเดวีส ์ ทักษะพิสัยเป็น
ส่วนหนึ่งในการจัดกลุ่มวัตถุประสงค์ของการศึกษา  (Taxonomy  of  Educational  Objective)   
ของบลูม  (Bloom)  เมื่อป ี 1956  บลูมและผู้ร่วมงานแห่งมหาวิทยาลัยชิคาโก้  ได้จัดกลุ่มของ
วัตถุประสงค์ของการศึกษาออกเป็น  3  พิสัย  (Domain)  แต่ไม่ได้สร้างหมวดหมู่ย่อยสําหรับทักษะ
พิสัย  ตั้งแต่ต้นจึงมีนักการศึกษาอ่ืน ๆ  ได้สร้างกลุ่มวัตถุประสงค์ของการศึกษาทักษะพิสัย  ข้ึนนัก
การศึกษาที่สําคัญคือ  เดวีส์อาร์เฮช  (Dave,  R.H.)  ซิมพ์ซัน  อี  เจ  (Simpson,  E.J.)  และแฮร์โรว ์ 
เอ  เจ  (Harrow  A.J.) 
  ซิมพ์ซัน  อี  เจ  (1972  :  121  -  126)  ชื่อเต็มคือ  ดร.อลิซาเบธ  เจ  ซิมพ์ซัน  พร้อม
ด้วยคณะทํางานของมหาวิทยาลัยอิลลินอยส ์ ได้เริ่มพัฒนากลุ่มวัตถุประสงค์ทางการศึกษาด้านทักษะ
พิสัย  (Simpson,s  Taxonomies  of  Psychomotor  Domain)  ในป ี ค.ศ.  1964  ข้อมูลเก่ียวกับ
โครงการนี้ได้ส่งมอบถึงสํานักงาฯทางการศึกษาของอเมริกาในป ี ค.ศ.  1966  และได้รับการตีพิมพ์จาก  
The  ERIC  Document  Reproduction  Service  (ED  010-368)  รายงานโครงการนี้สําเร็จในฤดู
หนาว  ป ี ค.ศ.  1966  -  1967  บางส่วนตีพิมพ์ออกมาและส่งถึงครูคหเศรษฐศาสตร์ของอิลลินอยส ์ 
ซึ่งซิมพ์ซันได้สร้างความเข้าใจทางการแบ่งวัตถุประสงค์การศึกษาทักษะพิสัยที่มีแบบแผน 
 วัตถุประสงค์ด้านทักษะพิสัยของซิมพ์ซัน 
  ซิมป์สัน  อี  เจ  (1972  :  121  -  126)  เสนอว่าใคร ๆ  หลายคนได้เคยใช้สองส่วนของ
กลุ่มวัตถุประสงค์ทางการศึกษา  ในด้านพุทธิพิสัย  และจิตพิสัยของ  บลูม  แต่ก็รู้สึกกังวลที่ไม่มีระบบ
การแบ่งกลุ่มวัตถุประสงค์การศึกษาทางด้านทักษะพิสัย  ดังนั้นระบบการที่ใช้ในการพัฒนาวัสดุหลักสูตร
และการประเมินผลผลิตทางการศึกษา  ทักษะพิสัยมีความเก่ียวข้องสําหรับการศึกษาทั่วไป  และ
การศึกษาเฉพาะด้าน  เช่น  การศึกษาทางอุตสาหกรรม  การเกษตรคหเศรษฐศาสตร ์ ดนตรีศิลปะ  
และการศึกษาด้านทักษะทางกายภาพ  ซิมพ์ซันและคณะ  ได้ใช้เวลามากกว่า  2  ป ี ในการแบ่ง
วัตถุประสงค์ทางการศึกษาทักษะพิสัย  โดยเชื่อว่าวัตถุประสงค์การศึกษาทางทักษะพิสัยที่สร้างข้ึน   
มีความถูกต้องในการนําไปใช ้ พัฒนาเพ่ือการสร้างแบบทดสอบที่เหมาะสม  โดยใช้หลักการในการสร้าง
วัตถุประสงค์  ดังนี้ 
   1.  การศึกษาเอกสาร  และงานวิจัยที่เก่ียวข้องอย่างละเอียดและเข้าใจ  วิธีการในการ
แบ่งกิจกรรมที่เน้นด้านทักษะ  และการแนะนําที่เป็นไปได้เก่ียวกับการแบ่งกลุ่มวัตถุประสงค์ทางการ
ศึกษาในพิสัยนี้ 
   2.  การรวบรวมและวิเคราะห์วัตถุประสงค์  พฤติกรรมที่เก่ียวกับทักษะพิสัยนี้และ
พิจารณาอย่างลึกซึ้งในทางที่เป็นไปได้ในการแบ่งทักษะพิสัย 
   3.  การวิเคราะห์ทางห้องทดลองเก่ียวกับทักษะพิสัย  การค้นพบโดยการสังเกตและ
พิจารณาไตร่ตรองถึง  ธรรมชาติของกิจกรรมทางทักษะที่ซับซ้อน  การวิเคราะห์เหล่านี้โดยผู้ช่วยผู้วิจัย
ในโครงการนี้อย่างกว้างขวาง  ก่อนจะสรุปสิ่งที่วิเคราะห์ 
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   4.  การสัมมนานักวิชาการชั้นนําที่มีความรู้เฉพาะด้านเก่ียวกับธรรมชาติของกิจกรรม
ทักษะ  การพัฒนา  การแยกระบบวัตถุประสงค์การศึกษาและขอบเขตของการศึกษาด้านทักษะพิสัย 
  ซิมพ์ซัน  (1966  :  25-32)  ได้สร้างกลุ่มของวัตถุประสงค์ของการศึกษาทักษะพิสัยข้ึน   
มีความแตกต่างจากวัตถุประสงค์ของการศึกษาทักษะพิสัยของเดวีส์คิดข้ึน  เนื่องจากข้ันตอนเพ่ิมข้ึน   
2  ระดับก่อนที่จะเริ่มต้นหรือคัดลอกเลียนแบบ  ซิมพ์ซันได้จัดสถานการณ์ให้มีความเหมาะสม  ของสอง
ระดับคือ  การรับรู ้ และ  การตั้งค่า  ทําให้มีความครอบคลุมมากข้ึนอาจช่วยให้ม่ันใจว่าทั้งสองสิ่งที่
จําเป็นสําหรับการพัฒนาทักษะ  ดังนั้นรูปแบบซิมป์ซัน  น่าจะเป็นที่นิยมกว่ารูปแบบของเดวีส์สําหรับ
การพัฒนาของเด็กเล็ก 
  ซิมพ์ซัน  อี  เจ  (1966  :  25-32)  เสนอว่าทักษะปฏิบัติสามารถพัฒนาได้ด้วยการฝึกฝน  
หากได้รับการฝึกฝนที่ดีแล้วจะเกิดความถูกต้อง  ความคล่องแคล่ว   
ความชํานาญการและความคงทน  ผลของพฤติกรรมหรือการกระทําสามารถสังเกตได้จากความรวดเร็ว  
ความแม่นยําความแรงหรือความราบรื่นในการจัดการ  มีรายละเอียด  7  ระดับ  ดังนี ้
   1.  ข้ันการรับรู ้ (Perception)  เป็นข้ันการให้ผู้เรียนรับรู้ในสิ่งที่จะทํา  โดยการให้
ผู้เรียนสังเกตการณ์ทํางานนั้นอย่างตั้งใจ 
   2.  ข้ันการเตรียมความพร้อม  (Readiness)  เป็นข้ันการปรับตัวให้พร้อมเพ่ือการ
ทํางานหรือแสดงพฤติกรรมนั้น  ทั้งทางด้านร่างกาย  จิตใจ  และอารมณ ์ โดยการปรับตัวให้พร้อมที่จะ
ทําการเคลื่อนไหวหรือแสดงทักษะนั้น ๆ  และมีจิตใจและสภาวะอารมณ์ที่ดีต่อการที่จะทําหรือแสดง
ทักษะนั้น ๆ 
   3.  ข้ันการสนองตอบภายใต้การควบคุม  (Guided  Response)  เป็นข้ันที่ให้โอกาส
แก่ผู้เรียนในการตอบสนองต่อสิ่งที่รับรู ้ ซึ่งอาจใช้วิธีการให้ผู้เรียนเลียนแบบการกระทํา  หรือการแสดง
ทักษะนั้น  หรืออาจใช้วิธีการให้ผู้เรียนลองผิดลองถูก  (Trial  and  Error)  จนกระทั่งสามารถ
ตอบสนองได้อย่างถูกต้อง 
   4.  ข้ันการให้ลงมือกระทําจนกลายเป็นกลไกที่สามารถกระทําได้เอง  (Mechanism) 
เป็นข้ันที่ช่วยให้ผู้เรียนประสบผลสําเร็จในการปฏิบัต ิ และเกิดความเชื่อมั่นในการทําสิ่งนั้น  ๆ 
   5.  ข้ันการกระทําอย่างชํานาญ  (Complex  Overt  Response)  เป็นข้ันที่ช่วยให้
ผู้เรียนได้ฝึกฝนการกระทํานั้น ๆ  จนผู้เรียนสามารถทําได้อย่างคล่องแคล่ว  ชํานาญเป็นไปโดยอัตโนมัติ
และด้วยความ  เชื่อมั่นในตนเอง 
   6.  ข้ันการปรับปรุงและประยุกต์ใช ้ (Adaptation)  เป็นข้ันที่ช่วยให้ผู้เรียนปรับปรุง
ทักษะหรือการปฏิบัติของตนให้ดียิ่งข้ึน  และประยุกต์ใช้ทักษะที่ตนได้รับการพัฒนาในสถานการณ์ต่าง ๆ 
   7.  ข้ันการคิดริเริ่ม  (Origination)  เมื่อผู้เรียนสามารถปฏิบัติหรือกระทําสิ่งใดสิ่งหนึ่ง
อย่างชํานาญ  และสามารถประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ท่ีหลากหลายแล้ว  ผู้ปฏิบัติจะเริ่มเกิดความคิด 
ใหม ่ๆ  ในการกระทําหรือปรับการกระทํานั้นให้เป็นไปตามที่ตนต้องการ 
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ตาราง  3  ลําดับข้ันตอนวัตถุประสงค์ด้านทักษะพิสัยของซิมพ์ซัน 
 

ระดับ ความหมาย ตัวอย่างพฤติกรรม 
คํากริยาที่บ่งบอกถึง 

การกระทํา 
ข้ันการรับรู้ 
(Perception) 
 

การให้ผู้เรียนรับรู้ในสิ่งที่
จะทํา  โดยการให้ผู้เรียน 
สังเกตการณ์ทํางานนั้น 
อย่างตั้งใจ 
 

-  การตรวจจับที่ไม่ใช้ 
การสื่อสารด้วยวาจา 
-  การประเมินตําแหน่งที่ลูก 
บอลจะตกหลังจากที่มีการ 
โยนแล้วย้ายไปยังตําแหน่ง 
ที่ถูกต้องในการจับบอล 
-  ปรับความร้อนของเตาให้ 
อุณหภูมิท่ีถูกต้องด้วยกลิ่น 
และรสชาติของอาหาร 

เลือก,  อธิบาย, 
ตรวจจับความ 
แตกต่าง,  แตกต่าง, 
ระบุ,  สายพันธุ ์
เก่ียวข้อง,  เลือก 
 

ข้ันการเตรียม 
ความพร้อม 
(Readiness) 

การปรับตัวให้พร้อมเพ่ือ
การทํางาน,แสดง
พฤติกรรมทั้งด้าน  
ร่างกาย  จิตใจ  และ 
อารมณ์  โดยปรับตัวให้ 
พร้อมที่จะทําการแสดง 
ทักษะ  และมีจิตใจ  
สภาวะอารมณ์ที่ดีต่อการ
ที่จะทําหรือแสดงทักษะ
นั้น  ๆ 

รู้และทําหน้าที่ตามข้ันตอน 
กระบวนการผลิต  
ความสามารถในการ
ตระหนักและข้อจํากัด  
แสดงความปรารถนาที่จะ
เรียนรู้กระบวนการใหม่
(แรงจูงใจ)  หมายเหตุ  :  
การแบ่งย่อยของทักษะมี
ความ  สัมพันธ์อย่างใกล้ชิด
กับการตอบสนองต่อ 
ปรากฏการณ์ที่ส่งผลต่อการ
แบ่งพิสัย 

เริ่มต้นการแสดง, 
อธิบาย,  ย้าย 
 

ข้ันการสนอง 
ตอบภายใต้
การควบคุม  
(Guided 
Response) 

การตอบสนองต่อสิ่งที่รับรู้ 
ใช้วิธีการให้ผู้เรียน 
เลียนแบบการกระทํา  
หรืออาจใช้วิธีการให้
ผู้เรียนลองผิดลองถูก   
จนสามารถตอบสนองได้
อย่างถูกต้อง 

-  ปฏิบัติงานที่เป็นสมการ 
ทางคณิตศาสตร์ท่ีแสดงให้ 
เห็นถึงการสร้างแบบจําลอง 
-  การตอบสนองสัญญาณ 
มือของผู้สอนในขณะที่ 
การเรียนรู้การใช้งานรถยก 

สําเนา,  ร่องรอย, 
ตามมาตอบสนอง 
ทําซ้ําการตอบสนอง 
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ตาราง  3  (ต่อ) 
 

ระดับ ความหมาย ตัวอย่างพฤติกรรม 
คํากริยาที่บ่งบอกถึง 

การกระทํา 
ข้ันการให้ลงมือ 
กระทําจนกลาย 
เป็นกลไกที่ 
กระทําได้เอง 
(Mechanism) 

ให้ลงมือกระทําได้เอง  
ช่วยให้ผู้เรียนประสบ
ผลสําเร็จในการปฏิบัติ  
และเกิดความเชื่อมั่นใน
การกระทํา 

-  การใช้คอมพิวเตอร์ส่วน 
บุคคล 
-  ซ่อมก๊อกน้ํารั่ว 
-  ขับรถยนต์ 
 

ประกอบ,  การปรับ 
ค่า,  แสดง,  พอดี, 
แก้ไข,  ร้อน,  งาน 
แก้ไข,  มาตรการ, 
ผสม,จัดงาน,  สเก็ตช ์

ข้ันการกระทํา 
อย่างชํานาญ 
(Complex  
Overt 
Response 

การฝึกฝนการกระทํา 
จนสามารถทําได้อย่าง 
คล่องแคล่ว  ชํานาญ
เป็นไปโดยอัตโนมัติ  และ
ด้วยความเชื่อมั่นในตนเอง 

-  จอดรถแบบขนานในที่คับ 
-  ดําเนินงานคอมพิวเตอร์ได้ 
อย่างรวดเร็วและถูกต้อง 
-  แสดงความสามารถใน 
ขณะที่เล่นเปียโน 

ประกอบ,  สร้าง, 
การปรับค่า,  แสดง, 
พอดี,  แก้ไข,  ร้อน, 
งานแก้ไข,  มาตรการ 
ผสม,จัดงาน,  สเก็ตช ์

ข้ันการปรับปรุง 
และประยุกต์ใช้ 
(Adaptation) 

การปรับปรุงทักษะ  
ปฏิบัติของตนให้ดียิ่งข้ึน  
และประยุกต์ใช้ทักษะที่
ตนได้รับการพัฒนาใน 
สถานการณ์ต่าง  ๆ 

-  ตอบสนองได้อย่างมี 
ประสิทธิภาพในเรื่องใหม่ 
-  ปรับเปลี่ยนการเรียน 
การสอนเพ่ือตอบสนอง 
ความต้องการของผู้เรียน 

ปรับ, 
การเปลี่ยนแปลง, 
จัดเรียง 
 

ข้ันการคิดริเริ่ม 
(Origination) 

ปฏิบัติหรือกระทําอย่าง 
ชํานาญ  และสามารถ 
ประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ 
ที่หลากหลาย  เกิด
ความคิดใหม่  ๆ  ในการ
กระทําหรือปรับไปตามที่
ตนต้องการ 

-  โครงสร้างทฤษฏีใหม่ 
-  การพัฒนาโปรแกรม 
การฝึกอบรมใหม่และครบ 
วงจร 
-  การบริหารร่างกาย 
ประจําวันใหม่ๆ 

จัด,  สร้าง,  รวม 
 

 
 รูปแบบการสอนของซิมพ์ซัน 
  ซิมพ์ซัน  (ทิศนา  แขมมณ.ี    2552  :  244  -  245)  กล่าวว่า  ทักษะเป็นเรื่องที่มีความ
เก่ียวข้องกับพัฒนาการทางกายของผู้เรียน  เป็นความสามารถในการประสานการทํางานของกล้ามเนื้อ
หรือร่างกายในการทํางานที่มีความซับซ้อน  ต้องอาศัยความสามารถในการใช้กล้ามเนื้อหลาย ๆ  ส่วน  
การทํางานดังกล่าวเกิดข้ึนได้จากการสั่งงานของสมอง  ซึ่งต้องมีความสัมพันธ์กับความรู้สึกที่เกิดข้ึน  
ทักษะปฏิบัตินี้สามารถพัฒนาได้ด้วยการฝึกฝน  หากได้รับการฝึกฝนที่ดีแล้วจะเกิดความถูกต้อง   
ความคล่องแคล่ว  ความเชี่ยวชาญ  และความคงทน  ผลของพฤติกรรมหรือการกระทําสามารถสังเกตได้
จากความรวดเร็ว  ความแม่นยํา  ความเร็วหรือความราบรื่นในการจัดการผู้เรียนจะสามารถกระทําหรือ
แสดงออกอย่างคล่องแคล่ว  ชํานาญ  ในสิ่งที่ต้องการให้ผู้เรียนทําได้นอกจากนั้นยังช่วยพัฒนาความคิด
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สร้างสรรค์และความอดทนให้เกิดข้ึนในตัวผู้เรียนด้วยโดยมีข้ันตอนการสอนตามรูปแบบของซิมพ์ซัน  
ดังนี ้
   ข้ันที ่ 1  ข้ันการรับรู ้ เป็นข้ันการให้ผู้เรียนรับรู้ในสิ่งที่จะทํา  โดยการให้ผู้เรียน
สังเกตการณ์ทํางานนั้นอย่างตั้งใจ 
   ข้ันที ่ 2  ข้ันการเตรียมความพร้อม  เป็นข้ันการปรับตัวให้พร้อมเพ่ือการทํางานหรือ
แสดงพฤติกรรมนั้น  ทั้งทางด้านร่างกาย  จิตใจ  อารมณ ์ โดยการปรบัตัวให้พร้อมที่จะเคลื่อนไหวหรือ
แสดงทักษะนั้น ๆ  และมีจิตใจและสภาวะอารมณ์ท่ีดีต่อการที่จะทําหรือแสดงทักษะนั้น ๆ 
   ข้ันที ่ 3  ข้ันการสนองตอบภายใต้การควบคุม  เป็นข้ันที่ให้โอกาสแก่ผู้เรียนในการ
ตอบสนองต่อสิ่งที่รับรู ้ ซึ่งอาจใช้วิธีการให้ผู้เรียนเลียนแบบการกระทํา  หรือการแสดงทักษะนั้น   
หรืออาจใช้วิธีการให้ผู้เรียนลองผิดลองถูก  จนกระทั่งสามารถตอบสนองได้อย่างถูกต้อง 
   ข้ันที ่ 4  ข้ันการให้ลงมือกระทําจนกลายเปน ็ กลไกที่สามารถกระทําได้เอง  เป็นข้ัน 
ที่ช่วยให้ผู้เรียนประสบผลสําเร็จในการปฏิบัต ิ และเกิดความเชื่อมั่นในการทําสิ่งนั้น ๆ 
   ข้ันที ่ 5  ข้ันการกระทําอย่างชํานาญ  เป็นข้ันที่ช่วยให้ผู้เรียนได้ฝึกฝนการกระทํานั้น ๆ  
จนผู้เรียนสามารถทําได้อย่างคล่องแคล่ว  ชํานาญ  เป็นไปโดยอัตโนมัต ิ และด้วยความเชื่อมั่นในตนเอง 
   ข้ันที ่ 6  ข้ันการปรับปรุงและประยุกต์ใช ้ เป็นข้ันที่ช่วยให้ผู้เรียนปรับปรุงทักษะหรือ
การปฏิบัติของตนให้ดียิ่งข้ึน  และประยุกต์ใช้ทักษะที่ตนได้รับการพัฒนาในสถานการณ์ต่าง  ๆ 
   ข้ันที ่ 7  ข้ันการคิดริเริ่ม  เมื่อผู้เรียนสามารถปฏิบัติหรือกระทําสิ่งใดสิ่งหนึ่งอย่าง
ชํานาญ  และสามารถประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ท่ีหลากหลายแล้ว  ผู้ปฏิบัติจะเริ่มเกิดความคิดใหม ่ ๆ
ในการกระทํา  หรือปรับการกระทํานั้นให้เป็นไปตามที่ตนต้องการ 
  จากการศึกษากระบวนการจัดการเรียนรู้ตามทักษะปฏิบัติของซิมพ์ซัน  สรุปได้ว่า   
เป็นกระบวนการเรียนรู้ที่เน้นทักษะการปฏิบัติงานโดยใช้การฝึกฝน  การประสานงานของกล้ามเนื้อหรือ
ร่างกายโดยครูผู้สอนจะต้องให้นักเรียนรับรู้ในสิ่งที่จะกระทํา  โดยการสังเกตอย่างตั้งใจ  กระตุ้นให้
นักเรียนมีความพร้อมในการปฏิบัติงาน  นักเรียนปฏิบัติตามที่ครูสาธิตให้ด ู แลว้ครูปล่อยให้นักเรียนลง
มือกระทําเองและฝึกให้เกิดความคล่องแคล่ว  ชํานาญ  เมื่อนักเรียนปฏิบัติได้แล้วก็ให้นักเรียนปรับปรุง
ผลงานให้ดีข้ึน  และประยุกต์ให้เกิดความคิดใหม ่ๆ  หรือให้นักเรียนกระทําตามที่นักเรียนออกแบบหรือ
เป็นไปตามที่ตนต้องการผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
 
 ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู ้
  นักการศึกษาได้ให้ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู ้ ไว้ดังนี ้
   ชนาธิป  พรกุล  (2552  :  85)  ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนว่าแผนการ
จัดการเรียนรู้เป็นแนวทางจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เขียนไว้ล่วงหน้า  ทําให้ครูผู้สอนมีความพร้อม
และมั่นใจว่าจะสามารถสอนให้บรรลุจุดประสงค์ท่ีกําหนดไว ้ และดําเนินการสอนได้ราบรื่น 
   สุวิทย ์ มูลคํา  และคณะ  (2549  :  58)  กล่าวถึงความหมายของแผนการจัดการ
เรียนรู้หมายถึง  แผนการเตรียมการสอนหรือการกําหนดกิจกรรมการเรียนรู้ไว้ล่วงหน้าอย่างเป็นระบบ
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และจัดทําไว้เป็นลายลักษณ์อักษร  โดยมีการรวบรวมข้อมูลต่างๆ  มากําหนดกิจกรรมการเรียนการสอน
เพ่ือให้ผู้เรียนบรรลุจุดมุ่งหมายที่กําหนดไว ้
   ลัดดาศร ี อุดมสารเสว ี (2547  :  302)  ให้ความหมายของแผนจัดการเรียนรู้ว่า
หมายถึง  แนวดําเนินการและวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละครั้งของการสอน  โดยกําหนด
จุดประสงค์การเรียนรู ้ สาระการเรียนรู ้ กระบวนการเรียนรู ้ สื่อการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้การวัด
ประเมินผล  โดยมุ่งให้ผู้เรียนเกิดพฤติกรรมการเรียนรู้ตามจุดประสงค์การเรียนรู้ท่ีกําหนดไว ้
   สําล ี รักสุทธ ิ (2546  :  16)  ให้ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู ้ ไว้ว่าแผนการ
จัดการเรียนรู ้ หมายถึง  การนําวิชาหรือกลุ่มประสบการณ์ที่จะต้องทําการสอนตลอดภาคเรียนมาสร้าง
เป็นแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  การใช้สื่อ  อุปกรณ์การสอน  และการวัดประเมินผลสําหรับ
เนื้อหาสาระและจุดประสงค์การเรียนย่อยๆ  ให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์หรือจุดเน้นของหลักสูตร  
สภาพผู้เรียน  ความพร้อมของโรงเรียนในดา้นวัสดุอุปกรณ์และตรงกับชีวิตจริงในท้องถ่ิน 
   อาภรณ ์ ใจเที่ยง  (2546  :  205)  ให้ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ไว้ว่า  คือ
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  การใช้สื่อการสอน  การวัดผลประเมินผล  ที่สอดคล้องกับ
เนื้อหาและจุดประสงค์ท่ีกําหนดไว้ในหลักสูตร 
   รุจิร ์ ภู่สาระ  (2545  :  159)  กล่าวถึงความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ว่า
แผนการจัดการเรียนรู้หมายถึง  เครื่องมือหรือแนวทางในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียน
เรียนตามที่กําหนดในสาระการเรียนรู้ของแต่ละกลุ่ม 
   นิคม  ชมภูหลง.  (2545  :  180)  ได้ให้ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ว่า
แผนการจัดการเรียนรู ้ หมายถึง  แผนหรือโครงการที่จัดทําเป็นลายลักษณ์อักษร  เพ่ือใช้ในการ
ปฏิบัติการสอนในรายวิชาใดวิชาหนึ่งเป็นการเตรียมการสอนที่มีระบบและเป็นเครื่องมือให้ครูได้
พัฒนาการจัดการเรียนการสอนไปสู่จุดประสงค์การเรียนรู้ 
   เอกรินทร ์ สี่มหาศาล  (2545  :  409)  กล่าวถึงความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้
เป็นวัสดุหลักสูตรที่พัฒนามาจากหน่วยการเรียนรู ้ (Unit  Plan)  กําหนดไว้เพ่ือให้การจัดการเรียนการ
สอนบรรลุเป้าประสงค์ตามมาตรฐานการเรียนรู้ของหลักสูตร  หน่วยการเรียนรู้จึงเปรียบเสมือนโครงร่าง
หรือพิมพ์เขียวที่กล่าวถึงประสบการณ์การเรียนรู้ตามหัวข้อกิจกรรมการเรียนรู้และกระบวนการวัดผลที่
สอดคล้องสัมพันธ ์ ส่วนแผนการจัดการเรียนรู้จะแสดงการจัดการเรียนการสอนตามบทเรียน  (Lesson)  
และประสบการณ์การเรียนรู้เป็นรายวัน  หรือรายสัปดาห ์ ดังนั้นแผนการจัดการเรียนรู ้ จึงเป็นเครื่องมือ
หรือแนวทางในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามที่กําหนดไว้ในสาระการเรียนรู้ของแต่ละกลุ่ม 
   กลั่นแก้ว  ประชุมแดง  (2544  :  62)  ให้ความหมายของแผนการเรียนรู้ว่า  หมายถึง
การวางแผนล่วงหน้าเพ่ือทําการสอนวิชาใดวิชาหนึ่ง  เป็นแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนการใช้
สื่ออุปกรณ์และการวัดผลประเมินผลที่สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ท่ีวิเคราะห์มาจากเจตนารมณ์
ของหลักสูตรความพร้อมของครูและนักเรียนและโรงเรียน 
   วัฒนาพร  ระงับทุกข์  (2542  :  11)  กล่าวถึง  แผนการสอนซึ่งมีความหมายว่าเป็น
การวางแผนการสอนที่จัดไว้เป็นลายลักษณ์อักษรล่วงหน้า  เพ่ือทําการสอนวิชาใดวิชาหนึ่งเป็นแผนการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอน  การใช้สื่อ  อุปกรณ ์ และการวัดผลประเมินผลให้สอดคล้องมาจาก
เจตนารมณ์ของหลักสูตรและความพร้อมของผู้เรียนและโรงเรียน 
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   อารีย ์ วัชรวราการ  (2542  :  143)  ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนว่า
หมายถึง  ผลที่เกิดข้ึนจากการเรียน  การสอน  การฝึกฝนหรือประสบการณ์ต่างๆ  ทั้งที่โรงเรียนที่บ้าน
และที่อ่ืน ๆ  แต่คนส่วนมากเข้าใจว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเกิดข้ึนจากการเรียนการสอนในโรงเรียน
และมองในแง่ความรู้ความสามารถทางสมองเท่านั้น  ที่จริงแล้วความรู้สึก  ค่านิยมจริยธรรม  ก็เป็นผล
จากการสอนและอบรม  ซึ่งเป็นผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยกล่าวโดยสรุปได้ว่า  แผนการจัดการเรียนรู ้ 
หมายถึง  เอกสารที่ครูผู้สอนจัดทําข้ึนจากการวิเคราะห์หลักสูตร  เป็นการวางแผนของครูซึ่งมีการ
เตรียมการล่วงหน้าอย่างมีระบบแบบแผนเป็นลายลักษณ์อักษร  เพ่ือให้การจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนไปสู่จุดหมายปลายทางที่กําหนด  โดยต้องดูจากสภาพท้องถ่ินและความแตกต่างจากผู้เรียน   
จึงต้องเลือกใช้กิจกรรมและกระบวนการที่จะทําให้เกิดการเรียนรู ้ เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ 
 ความสําคัญของแผนการจัดการเรียนรู ้
  แผนการจัดการเรียนรู้มีความสําคัญ  เพ่ือให้การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนบรรลุตาม
จุดมุ่งหมายของหลักสูตร  การวางแผนการจัดการเรียนรู้ของคร ู เป็นหัวใจของการนําผู้เรียนไปสู่
จุดหมายปลายทางที่กําหนดว่าจะตอ้งเลือกใช้กิจกรรมกระบวนการเรียนการสอนลักษณะใดจึงสามารถ
ทําให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตรงตามวัตถุประสงค์ของหลักสูตร 
   ทวีศักดิ ์ ไชยมาโย  (2537  :  4-5)  ให้ความสําคัญของแผนการจัดการเรียนรู ้ ไว้ดังนี้ 
    1.  ช่วยให้ครูได้มีโอกาสศึกษาหาความรู้ในเรื่องหลักสูตร  แนวการสอนการจัดทํา
สื่อประกอบการสอน  ตลอดจนการวัดผลและประเมินผลอย่างละเอียดทุกแง่ทุกมุม 
    2.  ช่วยให้เกิดการวางแผนวิธีสอนวิธีเรียนที่มีความหมายยิ่งข้ึน  เพราะการจัดทํา
แผนการสอนเป็นการผสมเนื้อหาสาระและจุดประสงค์การเรียนรู้จากหลักสูตร  จิตวิทยาการศึกษาหรือ
นวัตกรรมการเรียนใหม ่ๆ  ตลอดจนปัจจัยอํานวยความสะดวกของโรงเรียนและสภาพปัญหาความสนใจ  
ความต้องการของนักเรียน  ผู้ปกครองและทรัพยากรในท้องถ่ิน  โดยใช้วิธีการเชิงระบบเพ่ือให้การเรียน
การสอนเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ 
    3.  ช่วยให้ครูมีคู่มือที่ทําด้วยตนเองไว้ล่วงหน้า  เพ่ือให้เกิดความสะดวกในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ  ตามเจตนารมณ์ของหลักสูตร  ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิด
การเรียนรู้ครบถ้วน  สอดคล้องกับระยะเวลาและจํานวนคาบที่มีอยู่จริงในแต่ละภาคเรียนนั่นคือสอนให้
ได้ครบถ้วนและทันเวลา  ช่วยให้ครูมีความมั่นใจในการสอนมากข้ึน 
    4.  ทําให้การประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นไปตามวัตถุประสงค์ท่ีกําหนดไว้
ช่วยให้ครูสามารถวินิจฉัยจุดอ่อนของนักเรียนที่จะได้รับการแก้ไข  และทราบจุดเด่นที่ควรได้รับการ
ส่งเสริมต่อไป  นอกจากนี้ยังช่วยให้คร ู ได้เห็นภาพการทํางานของตนเองได้เด่นชัดยิ่งข้ึน 
    5.  ครูผู้สอนสามารถใช้เป็นข้อมูลที่ถูกต้องเที่ยงตรง  เพ่ือเสนอแนะแก่บุคลากร
และหน่วยงานที่เก่ียวข้อง  ได้แก่  กรมวิชาการ  ศึกษานิเทศก์  และผู้บริหาร  เพ่ือปรับปรุงหลักสูตรให้
เหมาะสมยิ่งข้ึน 
    6.  ช่วยให้ผู้บริหารหรือผู้เก่ียวข้องสามารถทราบข้ันตอน  กระบวนการต่าง  ๆ 
ในการสอนของคร ู เพ่ือการนิเทศติดตามและประเมินผลได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
    7.  ถ้าผู้สอนติดธุระจําเป็นไม่สามารถสอนด้วยตนเองได ้ แผนการสอนต้องใช้เป็น
คู่มือแก่ผู้มาสอนแทนได้เป็นอย่างด ี
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    8.  เป็นการพัฒนาวิชาครูท่ีแสดงว่า  งานสอนต้องได้รับการฝึกฝนให้มีความ
เชี่ยวชาญ  โดยเฉพาะมีเครื่องมือและเอกสารที่จําเป็นสําหรับการประกอบอาชีพ 
    9.  เป็นผลงานทางวิชาการอย่างหนึ่งที่แสดงให้เห็นถึงความชํานาญการพิเศษหรือ
ความเชี่ยวชาญของผู้จัดทําแผนการสอน  ซึ่งสามารถนําไปพัฒนางานในหน้าที ่ และเสนอเลื่อนระดับ 
ให้สูงข้ึนได้ 
   วัฒนาพร  ระงับทุกข์  (2542  :  2)  ระบุว่า  การจัดทําแผนการจัดการเรียนรู้จะ
ก่อให้เกิดประโยชน์ดังนี ้
    1.  ก่อให้เกิดการวางแผนและการเรียนเตรียมการล่วงหน้า  เป็นการนําเทคนิค
วิธีการสอน  การเรียนรู ้ สื่อเทคโนโลยีและจิตวิทยาการเรียนการสอนมาผสมผสานประยุกต์ใช้ให้
เหมาะสมกับสภาพแวดล้อมด้านต่าง  ๆ 
    2.  ส่งเสริมให้ครูผู้สอนค้นคว้าหาความรู้เก่ียวกับหลักสูตร  เทคนิคการเรียนการ
สอนการเลือกใช้สื่อ  การวัดและประเมินผลตลอดจนประเด็นต่าง  ๆ  ที่เก่ียวข้องจําเป็น 
    3.  เป็นคู่มือการสอนสําหรับตัวครูผู้สอนและครูที่สอนแทนนําไปใช้ปฏิบัติการสอน 
อย่างมั่นใจ 
    4.  เป็นหลักฐานแสดงข้อมูลด้านการเรียนการสอน  และการวัดและประเมินผล 
ที่จะเป็นประโยชน์ต่อการจัดการเรียนการสอนต่อไป 
    5.  เป็นหลักฐานแสดงความเชี่ยวชาญของครูผู้สอน  ซึ่งสามารถนําไปเสนอ 
เป็นผลงานทางวิชาการได้ 
   จากความสําคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีกล่าวไปแล้ว  พอสรุปได้ว่า  แผนการจัด 
การเรียนรู้ช่วยก่อให้เกิดการวางแผนและการเตรียมการล่วงหน้า  เป็นการนําเทคนิควิธีการสอนการ
เรียนรู ้ สื่อเทคโนโลย ี และจิตวิทยาการเรียนการสอนมาผสมผสานประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมส่งเสริมให้
ครูผู้สอนค้นคว้าหาความรู้เก่ียวกับหลักสูตร  เทคนิคการเรียนการสอน  การเลือกใช้สื่อการวัดและ
ประเมินผล  ตลอดจนประเด็นต่างๆ  ที่เก่ียวข้องจําเป็น  เป็นคู่มือการสอนสําหรับตัวครูผู้สอนและครูที่
สอนแทน  นําไปใช้ปฏิบัติการสอนอย่างมั่นใจ  เป็นหลักแสดงข้อมูลด้านการเรียนการสอนและการวัดผล
และประเมินผลที่จะเป็นประโยชน์ต่อการจัดการเรียนการสอนต่อไปและเป็นหลักฐานแสดงความ
เชี่ยวชาญของครูผู้สอน  ซึ่งสามารถนําไปเสนอเป็นผลงานทางวิชาการได้ 
 หลักการจัดทําแผนการจัดการเรียนรู ้
  ถวัลย ์ มาศจรัส  (2546  :  164-168)  กล่าวถึงหลักการจัดทําแผนการจัดการเรียนรู้ว่า
ผู้สอนมีอิสระในการออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้ของตนเอง  ซึ่งมีได้หลากหลายรูปแบบแต่อย่างไรก็
ตาม  ผู้สอนควรปฏิบัติตามนโยบายของโรงเรียนที่กําหนดไว้ว่าให้ใช้รูปแบบใด  ถ้าโรงเรียนมิได้กําหนด
รูปแบบไว ้ จงึเลือกแบบที่ตนเองเห็นว่า  สะดวกต่อการนําไปใช ้ สรุปข้ันตอนการจัดทําแผนการจัดการ
เรียนรู้ได ้ ดังนี้ 
   1.  การเลือกรูปแบบแผนการจัดการเรียนรู้นําหน่วยการเรียนรู้ท่ีกําหนดไว้แล้วมา 
พิจารณาจัดทําแผนการจัดการเรียนรู ้
   2.  ตั้งชื่อแผนตามหัวข้อสาระการเรียนรู ้
   3.  กําหนดจํานวนเวลา  ระบุระดับชั้น 
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   4.  วิเคราะห์จุดประสงค์การเรียนรู้จากมาตรฐานการเรียนรู้รายป/ีรายภาค  ที่เลือกไว ้
เขียนเป็นจุดประสงค์การเรียนรู้รายวิชา  โดยยึดหลักการเขียนจุดประสงค์การเรียนรู้ของลินน ์ มอริส 
(Lynn  Morris)  ที่ว่าจุดประสงค์การเรียนรู้ต้อง  ประกอบด้วย 
    4.1  บรรยายจุดหมายปลายทางไม่ใช่วิธีการ 
    4.2  สะท้อนถึงระดับต่างๆ  ของทักษะที่เกิด 
    4.3  ใช้คํากริยาที่เป็นรูปธรรมและใช้องค์ประกอบ  3  ส่วนตามแนวทางของ 
โรเบิร์ต  เมเจอร ์ (Robert  Mager)  คือ 
     4.3.1  พฤติกรรม  (Overall  Behavior) 
     4.3.2  สถานการณ์หรือเงื่อนไข  (Important  Conditions) 
     4.3.3  เกณฑ์  (Criterion) 
   5.  เลือกจุดประสงค์การเรียนรู้ท่ีวิเคราะห์ไว้แล้ว  เฉพาะข้อที่สัมพันธ์กับหัวข้อสาระ
การเรียนรู ้ กําหนดเป็นจุดประสงค์การเรียนรู้หรือจุดประสงค์ปลายทางตามธรรมชาติวิชา 
   6.  วิเคราะห์สาระการเรียนรู้เป็นรายละเอียดสําหรับนําไปจัดการเรียนรู ้ สาระการ
เรียนรู ้ จะเป็นเนื้อหาใหม่ของมวลเนื้อหาที่กําหนดไว้ท่ีจําเป็นต้องสอน 
   7.  กําหนดจุดประสงค์นําทางตามลําดับความยากง่ายของเนื้อหานั้นๆ 
   8.  เลือกกิจกรรมและเทคนิคการสอนที่เหมาะสม 
   9.  เลือกสื่ออุปกรณ ์ สําหรับใช้ประกอบการจัดการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับสาระการ
เรียนรู้ท่ีเลือกมา  เช่น  รูปภาพ  บัตรคํา  วีดีทัศน์ 
   10.  จัดทําลําดับข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ โดยคํานึงถึงข้ันตอนการสอนตาม
ธรรมชาติของวิชา  ตามจุดประสงค์นําทาง  และควรคํานึงถึงการบูรณาการเทคนิค  และกระบวนการ
เรียนรู ้ รวมทั้งสาระการเรียนรู้อ่ืนๆ  เข้าไว้ในแต่ละข้ันตอนด้วย 
   11.  กําหนดการวัดผลประเมินผล  โดยระบุวิธีการประเมินผลการเรียนรู ้ ทั้งที่เกิด
ระหว่างเรียนตามจุดประสงค์ย่อย/นําทาง  และที่เกิดหลังการเรียนการสอนเมื่อจบแผนการจัดการ
เรียนรู ้ โดยใช้วิธีการวัดหลากหลายรูปแบบตามความเหมาะสม  เช่น  ปฏิบัติจริง  การทดสอบความรู้
การทํางานกลุ่ม  ฯลฯ 
  วัฒนาพร  ระงับทุกข์  (2542  :  82-124)  ได้กล่าวถึงหลักในการจัดทําแผนการเรียนรู้ไว้
ว่า  ครูผู้สอนต้องตอบคําถามสําคัญ  3  ข้อต่อไปนี้ให้ได ้ คําถามดังกล่าวประกอบด้วย 
   1.  สอนเพ่ืออะไร  ? 
   2.  สอนอย่างไร  ? 
   3.  สอนแล้วได้ผลตามที่ต้องการหรือไม ่ ? 
  คําตอบของคําถาม  3  ข้อข้างต้นคือองค์ประกอบที่สําคัญของแผนการสอนประกอบด้วย 
   1.  จุดประสงค์การเรียนรู ้ (Objectives)  ที่ต้องการให้เกิดข้ึนกับผูเ้รียนเป็นการตอบ 
ว่าสอนเพ่ืออะไร 
   2.  การเรียนการสอน  (Learning)  ที่จะทําให้บรรลุจุดประสงค์การเรียนรู้ท่ีกําหนด 
   3.  การวัดและประเมินผล  (Evaluation)  เพ่ือตรวจสอบว่า  ผู้เรียนได้เรียนรู้และมี
พฤติกรรมตามจุดประสงค์การเรียนรู้ท่ีกําหนดไว้จริงหรือไม่ท้ังสามสว่นนี ้ เรียกชื่อโดยย่อว่า  OLE      
ซึ่งสามารถเขียนแผนภูมิแสดงความสัมพันธ์ได้ดังนี ้ ดังภาพประกอบ  1 
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ภาพประกอบ  1  แผนภูมิแสดงความสัมพันธ ์ O-L-E 

 
  จากแผนภูมินี ้ O-L-E  จะมีความสัมพันธ์เก่ียวเนื่องกันเป็นลูกโซ่หรือกระบวนการกล่าวคือ
มีจุดประสงค์การเรียนรู้เป็นตัวเริ่มต้น  มีการเรียนการสอนซึ่งประกอบด้วยสาระสําคัญเนื้อหาวิชา
กิจกรรมการเรียนการสอน  และสื่อการเรียนการสอนเป็นตัวกลาง  ที่จะนําไปสู่การบรรลุจุดประสงค์
การเรียนที่กําหนดไว ้ และสุดท้ายมีการวัดและประเมินผลเป็นตัวสิ้นสุดเพ่ือบ่งชี้ถึงความสําเร็จ   
ว่าบรรลุจุดประสงค์การเรียนรู้ท่ีตั้งไว้หรือไม ่ ดังนั้น  การเขียนแผนการสอนจะมีกระบวนการอยู ่  
3  ข้ันตอน  คือ 
   ข้ันที ่ 1  การกําหนดจุดประสงค์การเรียนรู ้ (Objectives)  เป็นการกําหนดสิ่งที่
ต้องการให้ผู้เรียนมีหรือบรรลุซึ่งมีท้ังความรู ้ ทักษะ  และเจตคต ิ จุดประสงค์การเรียนรู้จะได้มาจาก
จุดหมายของหลักสูตร  จุดประสงค์ของวิชาหรือกลุ่มประสบการณ ์ และจุดประสงค์ในคําอธิบาย
รายวิชา  การเขียนจุดประสงค์การเรียนรู้ท่ีสมบูรณ ์ จะต้องเขียนให้ครอบคลุมพฤติกรรมทั้ง  3  ด้าน  
และเขียนในเชิงพฤติกรรม  จุดประสงค์สามารถจําแนกได ้ 3  ด้าน  ดังนี ้
    1.  พุทธิพิสัย  (Cognitive)  คือ  จุดประสงค์การเรียนรู้ที่เน้นความสามารถทาง
สมอง  (Head)  หรือความรอบรู้ในเนื้อหาวิชาหรือทฤษฏ ี เช่น 
     เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้เก่ียวกับฟันและการรักษาความสะอาดของฟันจุดประสงค์
เชิงพฤติกรรม  คือ 
      1.1  บอกความหมายของคําว่า  “ฟัน”ได้ 
      1.2  อธิบายวิธีการแปรงฟันที่ถูกวิธีได้ 
      1.3  บรรยายประโยชน์ของการดูแลรักษาฟันให้สะอาดได้ 
    2.  ทักษะพิสัย  (Skill)  คือ  จุดประสงค์การเรียนรู้ท่ีเน้นการปฏิบัติท่ีต้องลงมือทํา  
(Hand)  เช่น 
     เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถแปรงฟันได้ถูกวิธีจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม  คือ 
      2.1  สาธิตการแปรงฟันที่ถูกวิธีกับหุ่นจําลองได้ 
      2.2  แปรงฟันของตนเองอย่างถูกวิธีได้ 
    3.  จิตพิสัย  (Affective)  คือ  จุดประสงค์การเรียนรู้ที่เน้นคุณธรรมหรือเจตคติ
หรือความรู้สึกในจิตใจ  (Heart)  เช่น 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้  (Objective) 

การวัดและประเมินผล  (Evaluation) การเรยีนการสอน  (Learning) 

O 

E 
L 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 
 



24 

     เพ่ือให้ผู้เรียนตระหนักในความสําคัญของแปรงฟันที่ถูกวิธีจุดประสงค์ 
เชิงพฤติกรรม  คือ 
      3.1  มีความรบัผิดชอบแปรงฟันทุกครั้งหลังจากรับประทานอาหาร 
      3.2  บอกคุณค่าความสําคัญของการแปรงฟันที่ถูกวิธีได้ 
   ข้ันที ่ 2  การกําหนดแนวการจัดการเรียนการสอน  (Learning)  เป็นการพิจารณาว่า
การเรียนการสอนในแผนนั้นมีจุดเน้นหรือสาระสําคัญอะไร  จะต้องสอนเนื้อหาใดจึงจะครอบคลุม
ครบถ้วน  จะเลือกใช้เทคนิคหรือวิธีสอนใดในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  จึงจะทําให้ผู้เรียนบรรลุ
จุดประสงค์การเรียนรู้และจะใช้สื่อการเรียนการสอนใด  จึงจะสอดคล้องเหมาะสมกับกิจกรรมที่กําหนด 
   ข้ันที ่ 3  การวัดและประเมินผล  (Evaluation)  เป็นกิจกรรมสําคัญที่สอดแทรกอยู่ใน
ทุกข้ันตอนของกระบวนการจัดการเรียนการสอน  เริ่มตั้งแต่ก่อนการเรียนการสอนจะเป็นการประเมิน
เพ่ือตรวจสอบความรู้พ้ืนฐานของผู้เรียน  ระหว่างการเรียนการสอนจะเป็นการประเมินเพ่ือปรับปรุงผล
การเรียน  และเพ่ือให้ผู้เรียนทราบผลการเรียนของตนเองเป็นระยะๆ  และเมื่อสิ้นสุดการเรียนการสอน
ในแต่ละรายวิชา/ภาคเรียน  จะเป็นการประเมินเพ่ือตัดสินผลการเรียนเพ่ือตรวจสอบให้แน่ชัดว่าผู้เรียน
บรรลุจุดประสงค์การเรียนที่กําหนดไว ้
    1.  การวัด  (Measurement)  คือ  การตรวจสอบว่า  ผู้เรียนมีพฤติกรรมทางด้าน
ความรู ้ ทักษะ  เจตคต ิ เปลี่ยนไปตามจุดประสงค์การเรียนรู้หรือไม ่ โดยใช้เครื่องมือต่างๆ  เป็นตัว
สํารวจ  การจะเลือกใช้เครื่องมือทดสอบชนิดใดนั้น  ข้ึนอยู่กับจุดประสงค์การเรียนรู้ท่ีกําหนดไว้ในแผน  
การสอน  ผลที่ได้รับจากการวัดผลจะเป็นเชิงปริมาณ  เช่น  เป็นคะแนนหรือเป็นค่าร้อยละซึ่งยังไม่
สามารถตัดสินได้ว่า  ผู้เรียนมีคุณภาพเป็นอย่างไร  จนกว่าจะมีการประเมินผล 
    2.  การประเมินผล  (Evaluation)  คือ  การตัดสินว่า  ผู้เรียนมีคุณภาพเป็น
อย่างไรเมื่อนําคะแนนที่ได้จากการวัดผลมาเปรียบเทียบกับเกณฑ์ที่ตั้งไว ้ เช่น  ผู้เรียนทําแบบทดสอบได ้ 
70คะแนนจากคะแนนเต็ม  100  คะแนน  โดยตั้งเกณฑ์ไว้ว่าหากได้คะแนนร้อยละ  60  ข้ึนไปถือว่า
ผ่านการทดสอบ  เพราะฉะนั้นผู้เรียนคนนั้นถือว่าผ่านการตรวจสอบ  การประเมินผลจะออกมาในเชิง
คุณภาพ  เช่น  สอบผ่านหรือไม่ผ่าน  หรือแบ่งเป็นระดับ  4  3  2  1  0  หรือ  ดีมาก  ด ี พอใช ้ และ
ต้องแก้ไข 
 องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู ้
  ชนาธิป  พรกุล  (2552  :  86)  กล่าวถึงองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 
ว่าม ี 7  ประการ  ดังนี้ 
   1.  เรื่องและเวลาที่ใช้สอน 
   2.  ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง/จุดประสงค์การเรียนรู้ 
   3.  สาระสําคัญ 
   4.  เนื้อหาสาระ 
   5.  กิจกรรมการเรียนรู ้ (กิจกรรมการเรียนการสอน) 
   6.  สื่อการเรียนการสอนและแหล่งเรียนรู ้ (สื่อการเรียนการสอน) 
   7.  การวัดผลประเมินผล 
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 รูปแบบของแผนการจัดการเรียนรู ้
  ถวัลย ์ มาศจรัส  (2546  :  168-174)  ได้นําเสนอรูปแบบของแผนการจัดการเรียนรู ้
ที่นิยมประกอบด้วย  3  รูปแบบ  ดังนี ้
   1.  แผนการจัดการเรียนรู้แบบบรรยาย  เขียนโดยใช้หัวข้อเรื่องตามที่กําหนดมากํากับ 
แต่ละลําดับกิจกรรมการเรียนการสอนจะเขียนเป็นเชิงบรรยายกิจกรรมที่ครูจัดเตรยีมไว ้ โดยไม่ระบุ 
ชัดเจนนักเรียนทําอะไร  มีองค์ประกอบหลัก  ดังตัวอย่าง 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่………… 
 สาระ……………………………………………………………………………………… 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี………  เรื่อง…………….…………….ชั้น…………………..เวลา………ชั่วโมง 
1.  สาระสําคัญ………………………………………………………………………………………. 
2.  ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 
 2.1  ……………………………………………………………………………………….. 
 2.2  ……………………………………………………………………………………….. 
3.  สาระการเรียนรู ้
 3.1  ……………………………………………………………………………………….. 
 3.2  ……………………………………………………………………………………….. 
4.  การจัดการเรียนรู้ 
 4.1  ข้ันที ่ 1  ข้ันการรับรู ้ (Perception)  เป็นข้ันการให้ผู้เรียนรับรู้ในสิ่งที่จะทําจากโดยคร ู
กระตุ้นให้มีพฤติกรรมต่าง ๆ  เช่นการตรวจจับที่ไม่ใช้การสื่อสารด้วยวาจาปรับความร้อนของเตาให้
อุณหภูมิท่ีถูกต้องด้วยกลิ่นและรสชาติของอาหารโดยการให้ผู้เรียนสังเกตการณ์ทํางานนั้นอย่างตั้งใจ 
 4.2  ข้ันที ่ 2  ข้ันการเตรียมความพร้อม  (Readiness)  เป็นข้ันการปรับตัวให้พร้อมเพ่ือการ
ทํางานหรือแสดงพฤติกรรมนั้นทั้งทางด้านร่างกาย  จิตใจ  และอารมณ ์ โดยการปรับตัวให้พร้อมที่จะทํา
การเคลื่อนไหวหรือแสดงทักษะนั้น ๆ  และมีจิตใจและสภาวะอารมณ์ท่ีดีต่อการที่จะทําหรือแสดงทักษะ
นั้น ๆ 
 4.3  ข้ันที ่ 3  ข้ันการสนองตอบภายใต้การควบคุม  (Guided  Response)  เป็นข้ันที่ให้
โอกาสแก่ผู้เรียนในการตอบสนองสิ่งเร้าซึ่งอาจใช้วิธีการให้ผู้เรียนเลียนแบบการกระทํา  หรือการแสดง
ทักษะนั้น  หรืออาจใช้วิธีการให้ผู้เรียนลองผิดลองถูก  (Trial  and  Error)  จนกระทั่งสามารถ
ตอบสนองได้อย่างถูกต้อง 
 4.4  ข้ันที ่ 4  ข้ันการให้ลงมือกระทําจนกลายเป็นกลไกที่สามารถกระทําได ้ (Mechanism)  
เป็นข้ันที่ช่วยให้ผู้เรียนประสบผลสําเร็จในการปฏิบัต ิ และเกิดความเชื่อมั่นในการทําสิ่งนั้น  ๆ 
 4.5  ข้ันที ่ 5  ข้ันการกระทําอย่างชํานาญ  (Complex  Overt  Response)  หมายถึง   
การจัดกิจกรรมที่ช่วยให้ผู้เรียนได้ฝึกฝนการกระทํานั้น ๆ  จนผู้เรียนสามารถทําได้อย่างคล่องแคล่ว  
ชํานาญเป็นไปโดยอัตโนมัติและด้วยความ  เชื่อมั่นในตนเอง 
 4.6  ข้ันที ่ 6  หมายถึง  การจัดกิจกรรมที่เป็นข้ันที่ช่วยให้ผู้เรียนปรับปรุงทักษะหรือการ
ปฏิบัติของตนให้ดียิ่งข้ึน  และประยุกต์ใช้ทักษะที่ตนได้รับการพัฒนาในสถานการณ์ต่าง  ๆ 
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 4.7  ข้ันที ่ 7  ข้ันการคิดริเริ่ม  หมายถึง  การจัดกิจกรรมที่เมื่อผู้เรียนสามารถปฏิบัติหรือ
กระทําสิ่งใดสิ่งหนึ่งอย่างชํานาญ  และสามารถประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ที่หลากหลายแล้ว  ผู้ปฏิบัติจะ
เริ่มเกิดความคิดใหม ่ๆ  ในการกระทําหรือปรับการกระทํานั้นให้เป็นไปตามที่ตนต้องการ 
5.  สื่อการเรียนการสอน 
 5.1  ……………………………………………………………………………………….. 
 5.2  ……………………………………………………………………………………….. 
6.  แหล่งการเรียนรู้ 
 6.1  ……………………………………………………………………………………….. 
 6.2  ……………………………………………………………………………………….. 
7.  การวัดผลและประเมินผล 
 7.1  ……………………………………………………………………………………….. 
 7.2  ……………………………………………………………………………………….. 
8.  บันทึกหลังสอน 
 8.1  ผลการสอน 
 ……………………………………………………………………………………………. 
 8.2  ปัญหาอุปสรรค 
 ……………………………………………………………………………………………. 
 8.3  ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข 
 ……………………………………………………………………………………………. 
 
 
          ลงชื่อ………………………………….ผู้สอน 
 
   2.  เขียนโดยใช้ประเด็นสําคัญที่เป็นองค์ประกอบของแผนจัดการเรียนรู้มากํากับ 
และบรรจุองค์ประกอบสําคัญเหล่านั้นลงไปตามตารางเกือบทั้งหมด  ดังตัวอย่าง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่……………………. 
 

จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม 
สื่อ

อุปกรณ์ 
กระบวนการ 

การวัด
ประเมินผล 

จุดประสงค์การ
เรียนรู ้
1.  จุดประสงค์
ปลายทาง 
2.  จุดประสงค์นํา
ทาง 
2.1  ………………… 
2.2  ………………… 
2.3  ………………… 

     

 
          ลงชื่อ………………………….…….. 
                 (…………………………….) 
          วันที…่…เดือน…………..พ.ศ…........ 
 
   3.  แผนการจัดการเรียนรู้แบบพิสดาร  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีมีรายละเอียดมาก
ข้ึนการลําดับกิจกรรมการเรียนการสอนแยกเป็นกิจกรรมที่ครูปฏิบัติและสิ่งที่นักเรียนปฏิบัติซึ่ง
สอดคล้องกัน  รายละเอียดดังตัวอย่าง 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่……………………. 
เรื่อง…………………………………………..ระยะเวลา……………ชั่วโมง 

1.  สาระสําคัญ………………………………………………………………………………………. 
2.  จุดประสงค์การเรียนรู้……………………………………………………………………………. 
 2.1  จุดประสงค์ปลายทาง………………………………………………………………… 
 2.2  จุดประสงค์นําทาง…………………………………………………………………… 
3.  เนื้อหาสาระ……………………………………………………………………………………… 
4.  สื่ออุปกรณ์การเรียนการสอน…………………………………………………………………….. 
5.  ลําดับกิจกรรมการเรียนการสอน…………………………………………………………………. 
 
ชั้นตอนจุดประสงค์ 

นําทาง 
กิจกรรมการเรียนการสอน วิธีวัดผลระหว่างเรียน 

 คร ู ผู้เรียน 
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6.  การวัดผลหลังเรียน………………………………………………………………………………. 
7.  กิจกรรมเสนอแนะ……………………………………………………………………………….. 
8.  บันทึกผลหลังการสอน…………………………………………………………………………... 
 8.1  ผลการสอน…………………………………………………………………………... 
 8.2  ปัญหา  /  อุปสรรค…………………………………………………………………….. 
 8.3  ข้อเสนอแนะ  /  แนวทางแก้ไข………………………………………………………... 
      
         ลงชื่อ………………………….…….. 
                (…………………………….) 
         วันที…่…เดือน…………..พ.ศ…......... 
 
   ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยเลือกใช้รูปแบบของแผนการจัดการเรียนรู้แบบที ่ 1   
คือแบบบรรยาย  เนื่องจากเป็นแผนที่นิยมใช้กันมาก  สามารถเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ได้สะดวก  
และมีความละเอียด 
 
ประสิทธิภาพของแผนจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
 
 การหาประสิทธิภาพของนวัตกรรมทางการศึกษา  (วาโร  เพ็งสวัสดิ.์    2546  :  42  –  44)      
ได้กล่าวถึงการหาประสิทธิภาพของนวัตกรรมทางการศึกษา  หมายถึง  ระดับประสิทธิภาพ  ของ
นวัตกรรมที่จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้เป็นระดับที่ผู้ผลิตนวัตกรรมพึงพอใจว่า  ถ้าหากนวัตกรรมมี
ประสิทธิภาพถึงระดับที่กําหนดแล้ว  ก็มีคุณค่าพอที่จะนําไปใช้ได้และคุ้มค่า  แก่การลงทุนผลิตออกมา    
การกําหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพประเมินพฤติกรรมผูเ้รียน  2  ประเภทคือ  พฤติกรรมต่อเนื่อง
(กระบวนการ)  และพฤติกรรมข้ันสุดท้าย  (ผลลัพธ)์   
  1.  ประเมินพฤติกรรมต่อเนื่อง  (Transitional  Behavior  หรือ  E1)  คือ  ประเมินผล
ต่อเนื่องประกอบด้วยพฤติกรรมย่อยหลาย ๆ  พฤติกรรมเรียกว่า  “กระบวนการ”  (Process)  ของ
ผู้เรียน  ซึ่งสังเกตจากการประกอบกิจกรรมกลุ่มและรายบุคคล  งานที่มอบหมายและกิจกรรมอ่ืนใดที่
ผู้สอนกําหนดไว้ 
  2.  ประเมินพฤติกรรมข้ันสุดท้าย  (Terminal  Behavior  หรือ  E2)  คือ  ประเมิน
ผลลัพธ ์ (Products)  ของผู้เรียนโดยพิจารณาจากการสอบหลังเรียน 
 การกําหนดค่าประสิทธิภาพเป็น  E1คือประสิทธิภาพของกระบวนการและ  E2  ประสิทธิภาพ
ของผลลัพธ์การที่จะกําหนดเกณฑ์  E1/E2  มีค่าเท่าใดนั้น  ผู้สอนจะเป็นผู้พิจารณาโดยปกติเนื้อหาที่เป็น
ความรู้ความจํามักจะตั้งค่าไว ้ 80/80,  85/85  และ  90/90  ส่วนเนื้อหาที่เป็นทักษะอาจจะตั้งไว้ต่ํา
กว่านี้เช่น  75/75  เป็นต้น  เกณฑ์ประสิทธิภาพ  E1/E2  เช่น  90/90 มีความหมาย  ดังนี ้
  90  ตัวแรก  หมายความว่า  เมื่อเรียนจากนวัตกรรมแล้วผู้เรียนจะสามารถทําแบบฝึกหัด
หรืองานได้ผลเฉลี่ย  90%  หรือร้อยละ  90 
  90  ตัวหลัง  หมายความว่า  ผู้เรียนทําการสอนหลังเรียนใช้นวัตกรรมได้ผลเฉลี่ย  90%  
หรือร้อยละ  90 
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 หาค่าประสิทธิภาพของนวัตกรรม  E1  โดยใช้สูตรของ  สมนึก  ภัททิยธน ี (2552  :  113)  
ดังนี ้
         ∑x 
     หาค่า E1 = N   x  100   
         A 
 
   เมื่อ E1  แทน    ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
     ∑x  แทน    คะแนนรวมของแบบฝึกหัดหรืองาน 
     A  แทน    คะแนนเต็มของแบบฝึกหัดทุกชิ้นรวมกัน 
     N  แทน    จํานวนผู้เรียน 
 
         ∑F 
     หาค่า E2 = N   x  100 
         B 
 
    เมื่อ E2  แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 
      ∑F  แทน คะแนนรวมของผลลัพธ์หลังเรียน 
      B  แทน คะแนนเต็มของการสอนหลังเรียน 
      N  แทน จํานวนผู้เรียนทั้งหมด   
 
 หาประสิทธิภาพของแผนการการจัดการเรียนรู ้ (E1//E2)  โดยใช้สูตรของ  สํานักงาน
คณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาต ิ (2531  :  37)  ดังนี ้
 
     สูตร E1 = F1  x  100 
         N 
 
       E2 = F2  x  100 
         N 
 
   เมื่อ E1  แทน ประสิทธิภาพของการทําแบบทดสอบทบทวนบทเรียนแต่ละแผน 
     F1  แทน จํานวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ท่ีกําหนดจากการทําแบบทดสอบ
ทบทวนบทเรียนแต่ละแผน 
     E2  แทน ประสิทธิภาพของการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
     N  แทน จํานวนนักเรียนทั้งหมด 
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ดัชนีประสิทธิผล 
 
 ดัชนีประสิทธิผล  (The  Effectiveness  Index)  หมายถึง  ตัวเลขที่แสดงถึงความก้าวหน้า
ในการเรียนของผู้เรียน  โดยเปรียบคะแนนที่เพ่ิมข้ึนจากคะแนนการทดสอบ  ก่อนเรียนกับคะแนนที่
ได้รับจากการทดสอบหลังเรียน  เมื่อมีการประเมินสื่อการสอนที่ผลิตข้ึนจะดูมีประสิทธิผลทางการสอน
และการวัดผลประเมินผลสื่อการสอนนั้น  ตามปกติการประเมินความแตกต่างของค่าคะแนนใน  2  
ลักษณะ  คือ  ความแตกต่างของคะแนนทดสอบก่อนเรียน  และคะแนนทดสอบหลงัเรียน  หรือเป็นการ
ทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุม  (สังคม  ภูมิพันธ.์    ม.ป.ป.  :  84) 
แผนการจัดการเรียนหรือสื่อที่สร้างข้ึน  ยังมีคุณภาพในแง่มุมอ่ืนอีกหรือไม่ก็สามารถพิจารณาได้โดยดู
พัฒนาการของนักเรียน คือพิจารราว่าก่อนและหลังการเรียนเรื่องใด ๆ  นักเรียนได้พัฒนาหรือมีความรู้
ความสามารถเพ่ิมข้ึนอย่างเชื่อถือได้หรือไม ่ หรือเพ่ิมข้ึนเท่าไร  ซึ่งอาจพิจารณาได้จากการคํานวณหาค่า    
t-test  (แบบ  Dependent  Samples)  หรือหาค่าดัชนีประสิทธิผล   
 การพัฒนาการที่เพ่ิมข้ึนของผู้เรียนโดยอาศัยการหาค่าดัชนีประสิทธิผล(Effectiveness    
Index  :  E.I.)  มีสูตรดังนี ้
 
ดัชนีประสิทธิผล    =  ผลรวมของคะแนนหลังเรียนทุกคน  –  ผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทุกคน 
                          (จํานวนนักเรียน  ×  คะแนนเต็ม)  –  ผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทุกคน 
 
  หรือ   E.I   =   P2    P1 
       Total  -  P1 
 
   เมื่อ  P1    แทน  ผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทุกคน 
     P2    แทน  ผลรวมของคะแนนหลังเรียนทุกคน 
     Total  แทน  ผลคูณของจํานวนนักเรียนกับคะแนนเต็ม 
 
 ข้อสังเกตบางประการเก่ียวกับ  E.I 
  E.I  เป็นเรื่องของอัตราส่วนของผลต่างจะมีค่าสูงสุดเป็น  1.00  ส่วนต่ําสุดไม่สามารถ
กําหนดได้เพราะมีค่าต่ํากว่า  -1.00  ก็ได ้ และถ้าเป็นค่าลบ  แสดงว่าคะแนนผลสอบก่อนเรียนมากกว่า
หลังเรียน  ซึ่งหมายความว่าระบบการเรียนการสอนหรือสื่อที่ใช้ไม่มีคุณภาพ 
   1.  ถ้าผลสอบก่อนเรียนของนักเรียนทุกคน  ได้คะแนนรวมเท่าไรก็ได(้ยกเว้นคะแนน
เต็มทุกคน)  แต่ผลสอบหลังเรียน  ของนักเรียนทุกคนทําถูกหมดทุกข้อ  (ได้คะแนนเต็มทุกคน)  ค่าของ  
E.I.  จะเป็น  1 
   2.  ถ้าผลสอบก่อนเรียนมากกว่าหลังเรียนค่า  E.I  จะเป็นลบซึ่งต่ํากว่า  -1  ก็ได้
ลักษณะเช่นนี ้ ถือว่าระบบการเรียนการสอนหลังการใช้สื่อล้มเหลวและเหตุการณ์เช่นนี้ไม่น่าจะเกิดข้ึน
เพราะค่า  E.I  ต่ําหรือเป็นลบแสดงว่าคะแนนสอบหลังสอนต่ําหรือคะแนนสอบก่อนสอนและก่อนจะหา
ค่า  E.I.  ต้องหาค่า  E1/E2  มาก่อนค่า  E2  คือคะแนนวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนซึ่งจะเป็นค่าเดียวกัน
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คะแนนหลังเรียนของการหาค่า  E.I  ดังนั้นหากคะแนนหลังสอนต่ําหรือมากกว่าคะแนนก่อนสอนค่า    
E2จะไม่ถึงเกณฑ์ท่ีกําหนด 
   3.  การแปรความหมายของ  E.I  ไม่น่าจะแปลความหมายเฉพาะค่าที่คํานวณได้ว่า
นักเรียนมีพัฒนาการข้ึนอย่างไร  หรือคิดเป็นร้อยละเท่าไร  แต่ควรดูข้อมูลเดิมประกอบด้วยว่าหลังเรียน    
นักเรียนมีคะแนนเพ่ิมข้ึนเท่าไร  ในบางครั้งคะแนนหลังสอนเพ่ิมข้ึนน้อย  เป็นเพราะว่ากลุ่มนั้นมีความรู้
เดิมในเรื่องนั้นมากอยู่แล้ว  ซึ่งไม่ใช่เรื่องเสียหาย  สรุปได้ว่าค่า  E.I.  ที่เกิดข้ึนจากนักเรียนแต่ละกลุ่มไม่
สามารถนํามาเปรียบเทียบกัน    เพราะไม่ได้เริ่มจากรากฐานความรู้ท่ีเท่ากันค่า  E.I.  ของแต่ละกลุ่มก็
ควรอธิบายพัฒนาการเฉพาะกลุ่ม 
 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เป็นพฤติกรรมที่คาดหวังให้เกิดข้ึนกับตัวผู้เรียนหลังการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนของผู้สอน  ซึ่งนักการศึกษาหลายท่านให้ความหมายไว้ดังนี้ 
  ศุภพงศ์  คล้ายคลึง  (2548   :  27)  ได้ให้ความหมายไว้ว่า  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   
หมายถึงผลสําเร็จทีเ่กิดจากพฤติกรรมการกระทํากิจกรรมของแต่ละบุคคล  ที่ต้องอาศัยความพยายาม
อย่างมาก  ทั้งองค์ประกอบที่เก่ียวข้องกับสติปัญญาและองค์ประกอบที่ไม่ใช่สติปัญญา  ซึ่งสามารถ
สังเกตและวัดได้ด้วยเครื่องมือทางจิตวิทยา  หรือแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ด้านต่างๆ   
  สุรพล  วิหค”พบูลย ์ (2543  :  28)  ได้ให้ความหมายไว้ว่า  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
หมายถึง  การวัด    การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมสมรรถภาพทางสมอง  และสติปัญญา  เช่น  ความรู ้ 
ความเข้าใจ  ในเรื่องราวต่าง ๆ  ที่เรียนไปแล้วว่ามีมากน้อยเพียงใดโดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน  ซึ่งต้องวัดภายหลังเรียน  และจะต้องวัดตามจุดประสงค์ของวิชาหรือเนื้อหาที่สอน 
  ไพรัตน ์ คําปา  (2541  :  34)  ได้ให้ความหมายว่า  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  หมายถึง    
ความสามารถของบุคคลที่เกิดจากการเรียนการสอน  ทั้งด้านความรู้และทักษะที่เกิดหลังการได้รับการ
ฝึกอบรมหรือการสอน 
  บังอร  ภัทรดกมล  (2541  :  31)  ได้ให้ความหมายไว้ว่า  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
หมายถึง  การวัดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม  สมรรถภาพทางสมองและสติปัญญา  เช่น  ความรู ้ ความ
เข้าใจในเรื่องต่าง ๆ  ที่เรียนไปแล้วมากน้อยเพียงใด  โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ ซึ่งวัดภายหลัง
การเรียนและจะต้องวัดตามจุดประสงค์ของวิชาและเนื้อหาที่สอน  ซึ่งวัดจากคะแนนที่นักเรียนตอบ
แบบทดสอบ 
  ล้วน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ  (2539  :  146)  ได้ให้ความหมายไว้ว่า  ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน  หมายถึง  ความรู ้ ทักษะ  และสมรรถภาพสมองด้านต่างๆของผู้เรียนที่มีต่อการเรียนแต่
ละวิชาซึ่งวัดได้จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  ไพศาล  หวังพานิช  (2523  :  137)  ได้ให้ความหมายไว้ว่า  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน    
(Academic  Achievement)  หมายถึง  คุณลักษณะและความสามารถของบุคคลอันเกิดจากการเรียน
การสอนเป็นการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและประสบการณ์เรียนรู้ท่ีเกิดจากการอบรม  หรือจากการสอบ  
การวัดผลสัมฤทธิ ์ จึงเป็นการตรวจสอบความสามารถ  หรือระดับความสัมฤทธิ์ผล  (Level  of  
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Accomplishment)  ของบุคคลว่าเรียนรู้แล้วเท่าไรมีความสามารถแค่ไหนซึ่งสามารถวัดได ้ 2  แบบ  
ตามจุดมุ่งหมายและลักษณะวิชาที่สอนคือ 
   1.  การวัดด้านปฏิบัติเป็นการตรวจสอบระดับความสามารถในการปฏิบัติหรือทักษะ
ของผู้เรียน  โดยมุ่งเน้นให้ผู้เรียนแสดงความสามารถดังกล่าวในรูปการกระทําจริงให้ออกเป็นผลงาน  
เช่น  วิชาศิลปศึกษา  พลศึกษา  การช่าง  เป็นต้น  การวัดแบบนี้จึงต้องใช ้ ข้อสอบภาคปฏิบัต ิ   
(Performance  Test) 
   2.  การวัดด้านเนื้อหาเป็นการตรวจสอบความสามารถเก่ียวกับเนื้อหาความรู ้ 
(Content)  อันเป็นประสบการณ์เรียนรู้ของผู้เรียนรวมถึงพฤติกรรมความสามารถในด้านต่าง ๆ  
สามารถวัดได้โดยใช ้ ข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ ์
 จากข้อความที่กล่าวมาสรุปได้ว่า  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  หมายถึง  การวัดการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมสมรรถภาพทางสมอง  และสติปัญญา  ซึ่งเป็นผลของความสามารถของบุคคลที่ต้องอาศัย
ทักษะ  ความรอบรู ้ ทัศนคติจากการเรียนการสอน  การฝึกฝน  อบรม  สั่งสอน  ทําให้เกิดความสําเร็จ
หรือความสามารถในด้านต่าง ๆ  ซึ่งต้องวัดภายหลังเรียนและจะต้องวัดตามจุดประสงค์ของวิชา  หรือ
เนื้อหา 
 แนวทางการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจะต้องสอดคล้องกับวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ครูกําหนด    
ซึ่งสามารถวัดโดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ (Achievement  Test)  สามารถแบ่งออกเป็น  6  
ระดับ  คือ 
   1.  ความรู ้ (Knowledge)  หมายถึง  ความสามารถระลึกหรือจดจําแนวทางหรือ
ข้อความจริงต่าง ๆ  หรือเรื่องราวประสบการณ์ที่ผ่านมา 
   2.  ความเข้าใจ  (Comprehension)  หมายถึง  การมีความเข้าใจในความรู้ท่ีเรียนโดย
สามารถอธิบายถ้อยคําของตนเองหรืออาจสามารถแปลความหมาย  ตีความและขยายความหมายของ
เรื่องได้ 
   3.  การนําไปใช ้ (Application)  หมายถึง  ความสามารถในการนําความรู้หรือหลัก
วิชาการที่เรียนมาแล้ว  ในการสร้างสถานการณ์ที่คล้ายคลึงกัน 
   4.  การวิเคราะห ์ (Analysis)  หมายถึง  ความสามารถในการแยกแยะเรื่องราวต่าง ๆ
หรือวัตถุสิ่งของเพ่ือต้องการค้นหาสาเหตุเบื้องต้น  หาความสัมพันธ์ระหว่างใจความระหว่างตอน
ตลอดจนหลักการที่แฝงอยู่ในเนื้อเรื่อง 
   5.  การสังเคราะห ์ (Synthesis)  หมายถึง  ความสามารถที่รวบรวมสิ่งที่เรียนรู้หรือ
ประสบการณ์มาจัดระบบใหม่เป็นเรื่องใหม่ที่ไม่เหมือนเดิม  มีความหมายและประสิทธิภาพสูงกว่าเดิม 
   6.  การประเมินผล  (Evaluation)  หมายถึง  ความสามารถที่จะใช้ความรู้ท่ีเรียนมาใน
การตัดสินวินิจฉัยคุณค่าของบุคคล   เรื่องราว  วัสดุสิ่งของอย่างมีหลักเกณฑ์ 
  จากข้อความที่กล่าวมาสรุปได้ว่า  แนวทางในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจะต้อง
สอดคล้องกับวัตถุประสงค์  และสามารถวัดโดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ เป็นการวัดเก่ียวกับความรู้
เก่ียวกับเนื้อหาที่คลอบคลุมทั้งด้านความรู ้ ความเข้าใจ  การนําไปใช ้ การวิเคราะห ์ การสังเคราะห ์ 
และการประเมินผล 
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 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
   ล้วน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ  (2539  :  146)  ได้ให้ความหมายว่า  
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  หมายถึง  แบบทดสอบที่วัดความรู้ของนักเรียนที่ได้เรียน
มาแล้ว    ซึ่งมักจะเป็นข้อคําถามให้นักเรียนตอบด้วยกระดาษคําตอบกับให้นักเรียนปฏิบัติจริง     
   พิชิต  ฤทธิ์จํารูญ  (2545  :  96)  ได้ให้ความหมายว่า  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหมายถึง  แบบทดสอบที่ใช้วัดความรู ้ ทักษะ  และความสามารถทางวิชาการที่ผู้เรียนได้
เรียนรู้มาแล้วว่าบรรลุผลสําเรจ็ตามจุดประสงค์ท่ีกําหนดไว้เพียงใด 
  จากข้อความที่กล่าวมาสรุปได้ว่า  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  หมายถึง  
เครื่องมือที่ใช้ตรวจสอบข้อความรู ้ ทักษะและสมรรถภาพด้านต่าง ๆ  ที่เกิดจากการใช้สมองเป็นกลไก
ในการเรียนรู้ของนักเรียนว่ามีความรู้ความสามารถมากน้อยเพียงใด 
  ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
   ล้วน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ  (2539  :  146)  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน  สามารถแบ่งเป็น  2  ประเภท  คือ 
    1.  แบบทดสอบของคร ู หมายถึง  ชุดของคําถามที่ครูเป็นผู้สร้างข้ึนซึ่งเป็น
ข้อความทีถามเก่ียวกับความรู้ของนักเรียนในห้องเรียนว่านักเรียนมีความรู้มากน้อยเพียงใด    บกพร่อง
ส่วนไหนหรือเป็นการวัดดูความพร้อมที่จะเรียนบทเรียนใหม่ซึ่งข้ึนอยู่กับความต้องการของครู 
    2.  แบบทดสอบมาตรฐาน  หมายถึง  แบบทดสอบที่สร้างข้ึนจากผู้เชี่ยวชาญในแต่
ละสาขาวิชาหรือจากครูผู้สอนวิชานั้น  แต่ผ่านการทดลองหาคุณภาพหลายครั้งจนกระทั่งมีคุณภาพดีพอ
จึงสร้างเกณฑ์ปกติของแบบทดสอบนั้นสามารถใช้เป็นหลักฐานและเปรียบเทียบผลประเมินค่าของการ
เรียนการสอนในเรื่องใด ๆ  ก็ได ้ แบบทดสอบมาตรฐานจะมีคู่มือดําเนินการสอบบอกถึงวิธีการ
ดําเนินการสอบ  และยังมีมาตรฐานในด้านการแปรผลคะแนนด้วย 
  จากข้อความที่กล่าวมาสรุปได้ว่า  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีหลายประเภท    
ซึ่งอาจจะเป็นแบบทดสอบที่ครูสร้างข้ึนเอง หรือแบบทดสอบมาตรฐานที่ผู้เชี่ยวชาญสร้างข้ึน มีความ
เหมือนกัน  ที่เป็นข้อคําถามที่วัดเนื้อหาและพฤติกรรมที่ได้สอนไปแล้ว  จะใช้แบบทดสอบประเภทใด
ข้ึนอยู่กับวัตถุประสงค์ 
 ข้ันตอนการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  พิชิต  ฤทธิ์จํารูญ  (2545  :  97  -  98)  กล่าวว่าการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนมีข้ันตอนในการดําเนินการ  ดังนี้ 
   1.  วิเคราะห์หลักสูตรและสร้างตารางวิเคราะห์หลักสูตรเพ่ือวิเคราะห์เนื้อหาสาระและ
พฤติกรรมที่ต้องการวัด 
   2.  กําหนดจุดประสงค์การเรียนรู้สําหรับเป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอนและ  
การสร้างข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ ์
   3.  กําหนดชนิดของข้อสอบและศึกษาวิธีการสร้างโดยการศึกษาจากตารางวิเคราะห์
หลักสูตรและจุดประสงค์การเรียนรู ้
   4.  เขียนข้อสอบตามรายละเอียดที่กําหนดไว้ในตารางวิเคราะห์หลักสูตร  และให้
สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู ้
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   5.  ตรวจทานข้อสอบเพ่ือให้ข้อสอบที่เขียนไว้มีความถูกต้องตามหลักวิชา มีความ
สมบูรณ์ครบถ้วนตามรายละเอียดที่กําหนดไว้ในตารางวิเคราะห์หลักสูตร 
   6.  จัดพิมพ์ข้อสอบฉบับทดลองโดยมีคําชี้แจงหรือคําอธิบายวิธีตอบแบบทดสอบและ
จัดวางรูปแบบการพิมพ์ให้เหมาะสม 
   7.  ทดสอบและวิเคราะห์ข้อสอบเป็นวิธีการตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบก่อน
นําไปใช้จริง  โดยนําแบบทดสอบไปทดลองสอบกับกลุ่มที่มีลักษณะคล้ายคลึงกันกับกลุ่มที่ต้องการ
ทดสอบจริง  แล้วนําผลการทดสอบมาวิเคราะห์และปรับปรุงข้อสอบให้มีคุณภาพ 
   8.  จัดทําแบบทดสอบฉบับจริงจากผลการวิเคราะห์ข้อสอบหากพบว่าข้อสอบใด
คุณสมบัติไม่ดีพออาจจะต้องตัดทิ้งหรือปรับปรุงแก้ไขข้อสอบให้มีคุณภาพดีข้ึน  แล้วจึงจัดทําเป็น
แบบทดสอบฉบับจริงที่จะนําไปทดสอบฉบับจริงที่จะนําไปทดสอบกับกลุ่มเป้าหมายต่อไป 
  จากข้อความที่กล่าวมาสรุปได้ว่า  การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็น
กระบวนการสร้างที่มีลําดับข้ันตอน  เริ่มต้นจากการวิเคราะห์หลักสูตรและโครงสร้างตารางวิเคราะห ์   
หลักสูตร  กําหนดจุดประสงค์  ชนิดของข้อสอบ  การเขียนข้อสอบ  ตรวจทานข้อสอบ  จัดพิมพ์ข้อสอบ
ฉบับทดลอง  ตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบ  และจัดพิมพ์ข้อสอบเพ่ือนําไปใช้ต่อไป 
 แนวทางการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  พิชิต  ฤทธิ์จํารูญ  (2545  :  100)  กล่าวว่า  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจะมี
คุณภาพนั้นจะต้องอาศัยหลักการสร้างที่มีประสิทธิภาพ  ดังนี ้
   1.  นิยามพฤติกรรมหรือผลการเรียนรู้ท่ีต้องการวัดให้ชัดเจนโดยกําหนดในรูปของ
จุดประสงค์การเรียนรู้ของบทเรียนหรือรายวิชาด้วยคําที่เฉพาะเจาะจงสามารถวัดและสังเกตได้ 
   2.  ควรสร้างแบบทดสอบให้ครอบคลุมผลการเรียนรู้ที่เป็นตัวแทนของกิจกรรม 
การเรียนรู้โดยจะต้องกําหนดตัวชี้วดั    และขอบเขตของผลการเรียนรู้ท่ีวัดแล้วจึงเขียนข้อสอบตาม
ตัวชี้วัดจากขอบเขตที่กําหนดไว ้
   3.  แบบทดสอบที่สร้างข้ึนควรประกอบด้วยข้อสอบชนิดต่างๆ    ที่เหมาะสม
สอดคล้องกับการวัดพฤติกรรมหรือผลการเนียนรู้ 
   4.  แบบทดสอบที่สร้างข้ึนจะต้องให้การตรวจคะแนนไม่มีความคาดเคลื่อนจากการวัด
ซึ่งไม่ว่าจะนําแบบทดสอบไปทดสอบกับผู้เรียนในเวลาที่แตกต่างกันจะต้องให้ผลการวัดเหมือนเดิม 
จากข้อความที่กล่าวมาสรุปได้ว่า  ในการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต้องมีการกําหนด
พฤติกรรมที่ต้องการวัดอย่างชัดเจน  คลอบคลุมเนื้อหา  และแบบทดสอบที่สร้างข้ึนจะต้องมีความ
เที่ยงตรงในการวัด 
 การสร้างแบบทดสอบเลือกตอบ 
  พิชิต  ฤทธิ์จํารูญ  (2545  :  118  –  125)  กล่าว  แบบทดสอบเลือกตอบเป็น
แบบทดสอบที่ให้ผู้สอบเลือกคําตอบที่ถูกต้องหรือคําตอบที่ดีท่ีสุด  เหมาะสมที่สุดหรือถูกที่สุดจาก
ตัวเลือกต่าง ๆ  ที่กําหนดให้ลักษณะสําคัญของแบบทดสอบชนิดนี้ประกอบด้วยส่วนที่สําคัญ  2  ส่วน  
คือตอนนําหรือตัวคําถามซึ่งเป็นข้อความที่กระตุ้น  จูงใจให้ผู้สอบค้นหาคําตอบ  และส่วนที่เป็นตัวเลือก
เป็นส่วนที่เป็นไปได้ในการตอบคําถาม  รูปแบบคําถามของแบบทดสอบเลือกตอบ  จุดประสงค์  วิธีการ  
และเนื้อหาที่จะถามแต่รูปแบบที่นิยมใช้กันม ี 3  แบบคือ 
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   1.  แบบคําถามโดดหรือคําถามเดี่ยว  (Single  question)  รูปแบบคําถามนี้เป็นแบบ
ที่ใช้กันอยู่ทั่วไป  ลักษณะของคําถามเฉพาะเรื่องใดเรื่องหนึ่งจบลงในตัวเองไม่เก่ียวข้องกับข้ออ่ืนๆ
   2.  แบบตัวเลือกคงที ่ (Constant  question)  รูปแบบคําถามนี้ประกอบด้วยส่วน
สําคัญสองส่วน  คือส่วนที่เป็นตัวเลือก  และส่วนที่เป็นตัวคําถามเช่นเดียวกับรูปแบบคําถามเดี่ยวหรือ
คําถามโดดแต่จะต่างกันที่ตัวเลือกแบบคงที่จะเป็นตัวเลือกชุดเดียวกับของคําถามทั้งชุดนั้น  โดยจะแยก
อยู่ต่างหากจากตัวคําถาม  การเขียนคําถามแบบนี้จะต้องเขียนคําชี้แจงของคําถามแต่ละชุดให้ชัดเจน  
โดยควรระบุว่าตัวเลือกชุดนี้ใช้เป็นคําตอบข้อใดบ้าง  และจะใช้เกณฑ์ใดในการพิจารณา  ซึ่งอาจเป็น
ความถูกต้อง  ความสอดคล้องหรือข้อเท็จจริง 
   3.  แบบกําหนดสถานการณ ์ (Situation  question)  รูปแบบคําถามนี้เป็นแบบที่
กําหนดสถานการณ์จําลองข้ึนซึ่งอาจอยู่ในรูปของข้อความหรือภาพ  แล้วเขียนคําถามเก่ียวกับข้อความ
หรือภาพที่กําหนดเป็นสถานการณ์นั้นโดยยึดหลักการว่าอย่าถามให้ตรงเรื่อง  อย่าถามนอกเรื่อง   
แต่ควรถามให้เก่ียวพันหรืออ้างอิงเรื่อง 
 

ดัชนีประสิทธิผล �
คะแนนรวมจากแบบทดสอบหลังเรียน � คะแนนรวมจากแบบทดสอบก่อนเรียน

ผลคูณของคะแนนเต็มกับจํานวนคน � คะแนนรวมจากแบบทดสอบก่อนเรียน
 

 
   โดยมีข้อควรคํานึงถึง  ดังนี้ 
    1.  ค่าดัชนีประสิทธิผล  ไม่ได้แปลว่ามีความรู้เพ่ิมข้ึน  เพราะคะแนนอยู่ในมาตรา 
อันตรภาคชั้น  ซึ่งไม่มีศูนย์แท้  มีแต่ศูนย์สมมุต ิ จึงกล่าวอ้างได้เพียงว่ามีคะแนนเพ่ิมข้ึนร้อยละเท่าไร 
    2.  ค่าดัชนีประสิทธิผลระหว่างกลุ่ม  ไม่ได้แปลว่ากลุ่มที่มีค่า  E.I.  สูงกว่า 
จะมีคุณภาพการเรียนการสอนสูงกว่ากลุ่มที่ม ี E.I.  ต่ํา  ใช้พิจารณาเฉพาะกลุ่มว่าโดยเฉลี่ยก่อนเรียน 
นักเรียนมีคะแนนมากอยู่แล้ว  หลังเรียนจึงได้คะแนนเพ่ิมข้ึนเล็กน้อย  หรือเกือบได้คะแนนเต็ม  มักจะ 
เป็นลักษณะของนักเรียนกลุ่มเก่ง  ส่วนค่า  E.I.  สูงแสดงว่าคะแนนก่อนเรียนมีน้อยหลังเรียนมีคะแนน 
เพ่ิมข้ึนมาก  จึงเป็นสิง่ที่ดีแต่ไม่ได้หมายความว่าดีกว่ากลุ่มที่ได ้ E.I.  น้อย 
    3.  การทดสอบสมมุติฐานด้วย  t  -  test  (Dependent  Samples)  กับการหา
ค่า  E.I. อาศัยข้อมูลจากการเปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลังเรียนเช่นเดียวกัน  ดังนั้น  ในงานวิจัยควร
เลือกอย่างใดอย่างหนึ่ง 
  เผชิญ  กิจระการ  (2544  :  1  -  3)  ให้แนวทางการคํานวณค่าดัชนีประสิทธิผลว่า
ตามปกติแล้วจะเป็นการประเมินความแตกต่างของค่าคะแนนใน  2  ลักษณะ  คือความแตกต่างของ
คะแนนการทดสอบก่อนเรียนและคะแนนทดสอบหลังเรียน  หรือเป็นการทดสอบเก่ียวกับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน  ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม  ในทางปฏิบัติส่วนมากจะเน้นที่ผลความแตกต่างที่
แท้จริงมากกว่าผลของความแตกต่างทางสถิต ิ แต่ในบางกรณ ี การเปรียบเทียบเพียง  2  ลักษณะก็
อาจจะยังไม่เพียงพอ  เช่นในกรณีของการทดลองใช้สื่อการเรียนการสอนครั้งหนึ่งปรากฏว่ากลุ่มที ่ 1
การทดลองก่อนเรยีนได้คะแนน  18  %  การทดสอบหลังเรียนได้คะแนน  67  %  และกลุ่มที ่ 2   
การทดสอบก่อนเรียนได้คะแนน  27  %  การทดสอบหลังเรียนได้คะแนน  74  %  ซึ่งเมื่อเทียบผลการ
วิเคราะห์ทางสถิติปรากฏว่า  คะแนนทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทาง
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สถิติท้ัง  2  กลุ่ม  แต่เมื่อเปรียบเทียบคะแนนทดสอบหลังเรียนระหว่างกลุ่มทั้ง  2  ปรากฏว่าไม่มีความ
แตกต่างกัน  ซึ่งไม่สามารถระบุได้ว่าเกิดข้ึนเพราะสิ่งทดลอง  (Treatment)นั้นหรือไม ่ เนื่องจากการ
ทดสอบทั้ง  2  กรณ ี มีคะแนนพ้ืนฐาน  (คะแนนทดสอบก่อนเรียน)แตกต่างกัน  ซึ่งจะส่งผลถึงคะแนน  
การทดสอบหลังเรียนที่จะเพ่ิมข้ึนได้สูงสุดของแต่ละกรณี 
    สูตรการคํานวณค่าดัชนีประสิทธิผล  มีดังนี ้
 

EI �
คะแนนทดสอบ� ผลรวมคะแนนทดสอบก่อนเรียน

�จํานวนนักเรยีน� คะแนนเต็ม� � ผลรวมคะแนนทดสอบก่อนเรียน
 

 
     หรือ  E. I. � 
��


����
�
 

 
     P� � P� หมายถึง  จํานวนเศษของ  E.I.  จะเป็นเศษได้จากการวัดระหว่างการ
ทดสอบก่อนเรียน  (P1)  การทดสอบหลังเรียน  (P2)  ซึ่งคะแนนทั้งสองชนิดนี ้ จะแสดงถึงค่าร้อยละ
ของคะแนนรวมสูงสุดทําที่ได ้ (100%) 
     ตัวหารของดัชน ี คือ  ความแตกต่างระหว่างคะแนนทดสอบก่อนเรียน  
(P2)และคะแนนสูงสดุที่นักเรียนสามารถทําได้ 
     ต่อมาได้ปรับปรุงรูปแบบของการแสดงการทดสอบค่าดัชนีประสิทธิผลใหม่โดย
การคูณด้วย  100  เพ่ือให้ค่าที่ออกมาเป็นร้อยละซึ่งช่วยให้ดูหรือตีค่าให้สะดวกข้ึน 
   เผชิญ  กิจระการ  และสมนึก  ภัททิยธน ี (2545  :  30-36)  สรุปถึงการวินิจฉัยถ้า
ต้องการพิจารณาว่าแผนการเรียนหรือสื่อที่สร้างข้ึน  ยังมีคุณภาพก็สามารถพิจารณาได้โดยดูการ
พัฒนาการของนักเรียน  คือพิจารณาว่าก่อนและหลังเรียนเรื่องใดๆ  นักเรียนได้พัฒนาหรือมีความรู้
ความสามารถเพ่ิมข้ึนอย่างเชื่อถือได้หรือไม ่ หรือเพ่ิมข้ึนเท่าไหร ่ ซึ่งอาจจะพิจารณาได้จากการ
คํานวณหาค่า  t-test  (Dependent  Samples)  หรือหาค่าดัชนีประสิทธิผล 
    1.  การหาพัฒนาการที่เพ่ิมข้ึนของผู้เรียน  โดยอาศัยการหาค่า  t-test  
(Dependent  Samples)  เป็นการพิจารณาดูว่านักเรียนมีการพัฒนาการเพ่ิมข้ึนอย่างเชื่อถือได้หรือไม ่ 
โดยทําการทดสอบกับนักเรียนทุกคนก่อนเรียน  (Pretest)  และหลังเรียน  (Posttest)  แล้วนํามาหาค่า  
t-test  (Dependent  Samples)  หากมีนัยสําคัญทางสถิต ิ ก็ถือว่านักเรียนกลุ่มที่ผู้วินิจฉัยกําลังศึกษา
มีการพัฒนาการเพ่ิมข้ึนอย่างเชื่อถือได้ 
   2.  การหาพัฒนาการที่เพ่ิมข้ึนของผู้เรียนโดยอาศัยการหาค่าดัชนีประสิทธิผล 
(Effectiveness  Index  :  E.I)  มีสูตร  ดังนี ้
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    เมื่อ   P�  แทน  ผลรวมของคะแนนกอ่  นเรียนทุกคน 
      P�   แทน  ผลรวมของคะแนนหลังเรียนทุกคน 
      Total   แทน  ผลคูณของจํานวนนักเรียนกับคะแนนเต็ม 
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  นอกจากนี ้ บุญชม  ศรีสะอาด  (2546  :  158)  กล่าวถึง  การศึกษาดัชนีประสิทธิผล
สามารถทําให้เราทราบได้ว่าสื่อการเรียนการสอน  วิธีสอนหรือนวัตกรรมที่ครูผู้วิจัยสร้างข้ึนหรือ
พัฒนาข้ึนมีประสิทธิผล  (Effectiveness)  เพียงใด  สามารถดําเนินการได ้ โดยนําสื่อที่พัฒนาข้ึนไป
ทดลองใช้กับผู้เรียนที่อยู่ในระดับที่เหมาะสมกับที่ออกแบบมา  แล้วนําผลการทดลองมาวิเคราะห์หา
ประสิทธิผล  หมายถึง  ความสามารถในการให้ผลอย่างชัดเจน  แน่นอน  การหาดัชนีประสิทธิผล
(Effectiveness  Index)  กรณีรายบุคคลตามแนวคิดของฮอฟแลนด ์ (Hofland)  จะให้สารสนเทศที่
ชัดเจนโดยใช้สูตรดังนี ้
 

ดัชนีประสิทธิผล �
คะแนนหลังเรียน � คะแนนก่อนเรียน

คะแนนเต็ม � คะแนนก่อนเรียน
 

 
เจตคตติ่อการทํางาน 
 
 1.  ความหมายของเจตคติในการทํางาน 
  จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องมีผู้ให้ความหมายและคําจํากัดความของเจต
คติในการทํางาน  ไว้ดังนี้ 
   สุชา  จันทร์เอม  (2540  :  75)  ได้ให้ความหมายว่า  เจตคต ิ หมายถึง  ความคิดเห็น
ความเข้าใจและความรู้สึกหรือท่าทีของบุคคลที่มีต่อบุคคล  วัตถุ  สิ่งของหรอืสถานการณ์ต่าง  ๆ
ความรู้สึกหรือท่าทีนี้จะเป็นที่พึงพอใจหรือไม่พึงพอใจ  เห็นด้วยหรือไม่เห็นด้วย  เจตคติเป็นความเชื่อ
และความรู้สึกที่ทนทาน  เจตคติเกิดข้ึนจากการอบรมขัดเกลาทางสังคมและครอบครัว 
   กิติมา  สุรสนธ ิ (2535  :  61-62)  ได้ให้ความหมายว่า  เจตคต ิ (Attitude)  หมายถึง
ท่าทีหรือแนวโน้มของบุคคลที่แสดงต่อสิ่งหนึ่งสิ่งใด  อาจเป็นบุคคล  กลุ่มคน  ความคิดหรือสิ่งของก็ได้
โดยมีความรู้หรือความเชื่อเป็นพ้ืนฐาน 
   เสร ี วงษ์มณฑา  (2539  :  32-46)  ได้ให้ความหมายว่า  เจตคต ิ (Attitude)  คือ  
การประเมินความพอใจ  ความรู้สึกแต่ละท่าท ี ความรู้สึกที่คนเรามีต่อวามคิดหรือสิ่งใดสิ่งหนึ่ง  เจตคติ
เป็นสิ่งที่นํามาซึ่งเจตคติของผู้บริโภค  มีสิ่งที่เข้ามากําหนด  3  ประการ  คือ  1.  ความรู ้ 2.  ความรู้สึก
3.  แนวโน้มของนิสัย  ทั้ง  3  ประการนี ้ เป็นสิ่งที่นักการตลาดต้องการจะเปลี่ยนแปลง  โดยผู้บริโภค
คนใดมีเจตคติท่ีดีต่อสินค้าเราก็พยายามรักษาเอาไว ้ แต่ถ้าผู้บริโภคคนใด  มีเจตคติไม่ดีต่อสินค้าเราก็จะ
พยายามเปลี่ยนแปลง  การเปลี่ยนแปลงทัศนคติของมนุษย์เป็น  งานที่ยากของนักการตลาด  จากรณีนี้
มักจะมีคนชอบพูดว่าเป็นตัวแทนกระบวนการทางสังคม 
   ศิริพร  พันธุล ี (2546  :  4)  ได้ให้ความหมายว่า  เจตคติในการทํางาน  หมายถึง
แรงผลักดัน  ความรู้สึกภายในทั้งด้านบวกและด้านลบของนักบัญชีท่ีมีต่อการรับรู้ถึงประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผลของการทําบัญชีของตนเองต่องานที่รับผิดชอบ 
   ปรียาพร  วงค์อนุตรโรจน ์ (2535  :  7)  ได้ให้ความหมายว่า  เจตคติในการทํางาน
หมายถึง  เป็นความรู้สึกร่วมของบุคคลที่มีต่อการปฏิบัติงานในทางบวก  เป็นความสุขของบุคคลที่เกิด
จากการปฏิบัติงานและได้ผลตอบแทน  ซึ่งผลตอบแทน  คือ  ทําให้บุคคลเกิดความรู้สึกกระตือรือร้นใน
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การปฏิบัติงานมีความตั้งใจที่จะทํางาน  มีขวัญและกําลังใจสิ่งเหล่านี้มีผลต่อประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผลในการทํางานจะส่งผลให้เกิดความสําเร็จ  เป็นไปตามเป้าหมายขององค์การ 
   Smith  และ  Kendall  (1969  :  37)  ได้ให้ความหมายว่า  เจตคติในการทํางาน
หมายถึง  เจตคติในการทํางานเป็นความรู้สึกรวม  ๆ  ระหว่างความคาดหวังและประสบการณ์ท่ีได้จาก
การทํางาน  ความรู้สึกพึงพอใจจึงรวมอยู่กับความคาดหวังไม่เพียงแต่งานที่ทําอยู่เท่านั้นแต่ยังรวมถึง
ความคาดหวังส่วนบุคคลที่มีพ้ืนฐานประสบการณ์และความต้องการทางจิตใจด้วย 
   Beer  (1964  :  34  -  44)  ได้ให้ความหมายว่า  เจตคติในการทํางาน  หมายถึงเป็น
เจตคติของงานที่มีต่อหน่วยงาน  งานที่ปฏิบัติอยู่เพ่ือนร่วมงานและความหวังทางจิตวิทยาในสภาพการ
ทํางาน  เป็นความรู้สึกของกลุ่มคนที่มีต่อวัตถุประสงค์ในการทํางานอย่างเดียวกัน 
   Strauss  และ  Sales  (1960  :  121)  ได้ให้ความหมายว่า  เจตคติในการทํางาน
หมายถึง  ความรู้สึกพอใจในงานที่ทําและเต็มที่จะปฏิบัติงานนั้นให้บรรลุวัตถุประสงค์ขององค์การบุคคล
จะรู้สึกพอใจในงานที่ทํา  เมื่องานนั้นให้ผลประโยชน์ตอบแทนทั้งด้านวัตถุและทางด้านจิตใจซึ่งสามารถ
สนองความต้องการข้ันพ้ืนฐานของบุคคลได้ 
  ในการศึกษาครั้งนี้ผู้วิจัยได้สรุปความหมายของการศึกษาเจตคติในการทํางานไว้ว่าเจตคติ
ในการทํางาน  หมายถึง  ความเชื่อ  ความรู้สึก  ความคิดเห็น  ส่วนบุคคลที่มีต่อการทํางานหรือสิ่งต่างๆ  
ที่อยู่รอบๆ  ตัว  ซึ่งประกอบด้วย  ด้านการใช้ทักษะความรู้ความชํานาญงานความเป็นอันหนึ่งอันเดี่ยว
กันของงานความสําคัญของงานซึ่งผลของงาน  มีผลกระทบต่อชีวิตความเป็นอยู ่ มีความเป็นอิสระใน
การตัดสินใจในงาน  ผลสะท้อนกลับจากงานที่มีความชัดเจนในด้านประสิทธิผลของงานแก่ผู้ปฏิบัติงาน
โดยตรง  โดยการที่บุคคลจะมีเจตคติต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งเป็นเช่นไรนั้นข้ึนอยู่กับ  ความรู ้ ความเข้าใจ  และ
ประสบการณ์จากอดีต 
 2.  ประเภทของเจตคติ 
  ศิริวรรณ  เสรีรัตน ์ (2538  :  144-146)  กล่าวว่า  ประเภทเจตคติของบุคคลแบ่ง
ออกเป็น  3  ประเภท  ดังนี ้
   2.1  เจตคติเชิงบวกหรือที่ด ี เปน็เจตนคติท่ีชักนําให้บุคคลแสดงออกถึงความรู้สึก
อารมณ์จากสภาพจิตใจ  โต้ตอบในด้านดีต่อบุคคลอ่ืน  หรือเรื่องราวใดเรื่องราวหนึ่ง  รวมทั้งหน่วยงาน
องค์การ  สถาบันการดําเนินการขององค์การและอ่ืน  ๆ 
   2.2  เจตคติเชิงลบหรือไม่ด ี เป็นเจตคติท่ีสร้างความรู้สึกเป็นไปในการเสื่อมเสียไม่ได้
รับความเชื่อถือหรือไว้วางใจ  อาจมีความเคลือบแคลงระแวง  สงสัย  รวมทั้งเกลียดชังต่อบุคคลใดบุคคล
หนึ่ง  เรื่องราวหรือปัญหาใดปัญหาหนึ่ง  หรือ  หน่วยงาน  องค์การ  สถาบัน  และการดําเนินกิจการ
ขององค์การและอ่ืน  ๆ 
   2.3  เจตคติท่ีบุคคลไม่แสดงความคิดเห็นในเรื่องราวหรือปัญหาใดปัญหาหนึ่งหรือต่อ
บุคคลหน่วยงาน  สถาบัน  องค์การและอ่ืน  ๆ  โดยสิ้นเชิง 
 3.  ลักษณะของเจตคติ 
  โครงสร้างคุณลักษณะของเจตคติโดยทั่วไปประกอบด้วย 
   3.1  เจตคติเป็นสิ่งที่มีอยู่ภายในหรือสภาวะจิตใจที่มีอิทธิพลต่อความรู้สึก  คือเป็นเรื่อง
ของระเบียบความนึกคิดที่เกิดข้ึนภายในของแต่ละบุคคล  เป็นตัวกําหนดแนวทางในการแสดงออกของ
พฤติกรรม 
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   3.2  เจตคติเป็นสิ่งที่เกิดจากการสั่งสมความรู ้ ประสบการณ ์ และความรู้เก่ียวกับสิ่ง
นั้นที่มีติดต่อกันเป็นเวลานาน  ไม่ใช่สิ่งที่ติดตัวมาแต่กําเนิดประสบการณ์มีอิทธิพลอย่างมากต่อเจตคติ
การสะสมประสบการณ์ท้ังทางตรงและทางอ้อม  โดยผ่านกระบวนการปะทะสังสรรค์กับสิ่งต่าง  ๆ   
ในสังคมเป็นต้นว่าบุคคลสิ่งของลักษณะงาน  สถานการณ์แวดล้อมและความผันแปรในสังคม  ฯลฯ  
ล้วนมีผลโดยตรงต่อเจตคติท้ังสิ้น 
   3.3  เจตคติมีคุณลักษณะของการประเมิน  เจตคติเกิดจากการประเมินความคิดหรือ
ความรู้สึก  ที่บุคคลมีอยู่เก่ียวกับสิ่งของ  บุคคล  หรือเหตุการณ ์ ฯลฯ  ซึ่งจะเป็นสื่อกลางทําให้
เกิดปฏิกิริยาตอบสนอง  การที่บุคคลหนึ่งจะมีเจตคติอย่างใดต่อสิ่งใดข้ึนอยู่กับผลของการประเมิน  
ความรู้สึก  หรือความคิดที่มีเก่ียวกับสิ่งนั้นผลการประเมินอาจแตกต่างกันตามประสบการณ์ของแต่ละ
บุคคล  คือ  เจตคติต่อสิ่งเดียวกันอาจจะแตกต่างกันตามเพศ  อายุอาชีพ  ฯลฯ  ทั้งนี้เนื่องจากกลุ่ม
ดังกล่าว  มีความรู้และประสบการณ์ท่ีไม่เหมือนกัน 
 4.  องค์ประกอบของเจตคติ 
  องอาจ  เด็ดดวง  (2545  :  21)  กล่าวว่า  องค์ประกอบเจตคติของบุคคลแบ่งออกเป็น   
3  ประเภท  ดังนี ้
   4.1  องค์ประกอบด้านความรู ้ (Cognitive  Component)  ได้แก่  ความรู้และ
ความคิดที่บุคคลมีต่อสิ่งเร้า  ซึ่งอาจเป็นบุคคล  กลุ่มหรือสภาวการณ์ใด  ๆ  ความรู้สึกและความคิด
ดังกล่าวจะเป็นส่วนกําหนดลักษณะและทิศทางของเจตคติของบุคคล  กล่าวคือ  ถ้าบุคคลมีความรู้และ
การติดต่อกับสิ่งเร้าได้ครบถ้วนแล้ว  บุคคลจะมีเจตคติต่อสิ่งเร้าไปในทางบวกหรือทางลบชัดเจนข้ึน 
   4.2  องค์ประกอบด้านความรู้สึก  (Affective  Component)  ได้แก่  อารมณ์หรือ
ความรู้สึกของบุคคลที่มีต่อสิ่งเร้า  อารมณ์หรือความรู้สึกดังกล่าวจะเป็นสิ่งกําหนดลักษณะและทิศทาง
ของเจตคติของบุคคลกล่าวคือ  ถ้าบุคคลมีอารมณ์หรือความรู้สึกทีด่ีต่อสิ่งใด  บุคคลก็จะมีเจตคติ
ทางบวกต่อสิ่งนั้น  แต่ถ้าบุคคลมีอารมณ์หรือความรู้สึก  ไม่ดีต่อสิ่งใด  บุคคลจะมีเจตคติในทางลบ 
   4.3  องค์ประกอบด้านพฤติกรรม  (Behavior  Component)  ได้แก่  พฤติกรรมของ
บุคคลที่แสดงออกต่อสิ่งเร้าอย่างใดอย่างหนึ่ง  พฤติกรรมดังกลา่วจะเป็นสิ่งที่บอกลักษณะและทิศทาง
ของเจตคติของบุคคล  กล่าวคือ  ถ้าพฤติกรรมของบุคคลที่แสดงออกต่อสิ่งเร้านั้นชัดเจนแน่นอนเจตคติ
ก็ย่อมมีลักษณะเป็นบวกหรือลบชัดเจนแน่นอน 
 5.  ลักษณะการทํางาน 
  การทํางานผู้บริหารของแต่ละบริษัทได้มีการออกแบบงาน  (Job  Design)  โดยมีวิธีเพ่ิม
คุณค่าของงานเพ่ือให้ผู้ทํางานเกิดความสนใจที่จะทํางานให้มีประสิทธิภาพซึ่ง  Schermerhorn   
(1991  :  115)  ได้เสนอการออกแบบงานในการทํางานจะเป็นการออกแบบงานที่ยากที่สุด  การทํางาน
ที่ดีจะเป็นเสมือนแรงจูงใจภายใน  ในการทํางานของบุคคล  ซึ่งทําให้บุคคลรู้สกึอยากทํางาน  และ
ผลงานที่ดีจะเป็นเสมือนรางวัลที่ให้กับตนเอง  และถ้าหากผลงานไม่ดีบุคคลก็จะพยายามมากข้ึนเพ่ือ
หลีกเลี่ยงผลงานที่ไม่พึงพอใจ  เพ่ือเพ่ิมรางวัลให้กับตนเองจากคุณภาพที่ด ี (Hackman  and  
Oldham.    1980  :  52)  ในการออกแบบงานผู้บริหารต้องกําหนดหน้าทีง่านหรือออกแบบงานทั้งใน
ตัวงานเอง  และส่วนประกอบภายนอกของงานเพ่ือให้ได้ผลงานที่ดีท่ีสุดการออกแบบงานดังกล่าวจะเริ่ม
จากง่ายไปหายาก  จะเป็นไปตามลําดับ  4  ข้ันดังต่อไปนี้  (Schermerhorn.    1991  :  240) 
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   5.1.  Job  Simplification  เป็นงานที่มีการกําหนดมาตรฐานในการปฏิบัติงานไว้
อย่างชัดเจน  การออกแบบงานในลักษณะนี้ขอบเขตของงานจะเฉพาะเจาะจง  และเน้นระดับความลึก
ของงานน้อย  เพราะผู้ปฏิบัติไม่ต้องตัดสินใจหรือวางแผนในการทํางานใด  ๆ  ทั้งสิ้น 
   5.2.  Job  Enlargement  เป็นการออกแบบงานให้ขอบเขตของงานกว้างโดยให้มี
หน้าที่เป็นกิจกรรมที่ต้องทําหลาย  ๆ  อย่าง 
   5.3.  Job  Rotation  เป็นการออกแบบงานโดยให้มีการหมุนเวียนสับเปลี่ยนหน้าที่
งานโดยที่งานแต่ละหน้าที่ไม่มีการเปลี่ยนแปลงแต่ให้ผู้ปฏิบัติงานได้มีโอกาสเรียนรู้งานต่าง  ๆ  โดย
หมุนเวียนสับเปลี่ยนหนา้ที่งานไปเรื่อย  ๆ 
   5.4.  Job  Enrichment  เป็นการออกแบบงานโดยเพ่ิมคุณค่าของงานเพ่ือให้
ผู้ปฏิบัติงานเกิดความสนใจที่จะทํางานให้มีประสิทธิภาพดีข้ึน 
  การทํางานที่ผู้ปฏิบัติรับรู้ได้ว่าเป็นการทํางานที่มีคุณค่า  จะทําให้ผู้ปฏิบัติงานเกิดความ
ต้องการทุ่มเทปฏิบัติอย่างเต็มความสามารถ  หรือพยายามทําให้การทํางานมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน  
(ธงชัย  สันติวงษ์.    2530  :  25)  โดยการปรับปรุงส่วนประกอบของงานต่าง  ๆ  และมีวิธีการเพ่ิม
คุณค่าของงานที่นิยมใช้กันมากคือ  รูปแบบการทํางานของงานของหน่วยงาน  (Job  Characteristic  
Model)  ของ  Hackman  และ  Oldham  (1980)  โดยอาศัยแนวคิดของ  Herzberg  เป็นพ้ืนฐาน 
  ในการศึกษาครั้งนี้จากกรอบแนวคิดเจตคติในการทํางาน  ซึ่งถ้าองค์การใดมีการออกแบบ
งานที่มีการทํางาน  ที่มีการใช้ทักษะ  มีความหมาย  มีคุณค่า  มีความท้าทายจะเป็นสิ่งจูงใจให้บุคคล
ทํางานมีความพึงพอใจ  และมีผลต่อคุณภาพชีวิตการทํางานของบุคคลดังนั้นผู้วิจัยสนใจจะศึกษา  จาก
การทํางานเฉพาะของงาน  (Core  Job  Dimensions)  5  มิติดังต่อไปนี้ 
   มิติท่ี  1  ด้านการใช้ทักษะ  (Skill  Variety)  หมายถึง  การทํางานที่ผู้ปฏิบัติงานต้อง
ใช้ทักษะความชํานาญงานและความสามารถหลาย  ๆ  อย่างในการปฏิบัติงานให้เป็นผลสําเร็จ 
   มิติท่ี  2  ด้านความอันหนึ่งอันเดียวกันของงาน  (Task  Identity)  หมายถึงการ
ทํางานที่ผู้ปฏิบัติงานแต่ละคนได้ปฏิบัติงานนั้น  ๆ  นับตั้งแต่เริ่มต้นกระบวนการจนกระทั้งเสร็จสมบูรณ์
ซึ่งระบุได้ว่างานชิ้นใดที่ตนเป็นผู้ปฏิบัต ิ
   มิติท่ี  3  ด้านความสําคัญของงาน  (Task  Significance)  หมายถึง  การทํางานมี
ระดับความมากน้อยของงานที่มีผลสําคัญต่อชีวิตความเป็นอยู่ของคนทั้งในและนอกองค์การทั้งในด้าน
ร่างกายและจิตใจ 
   มิติท่ี  4  ด้านความมีอิสระในการทํางาน  (Autonomy)  หมายถึง  การทํางานมีระดับ
ความมากน้อยที่งานนั้นเปิดโอกาสให้ผู้ปฏิบัติงาน  มีความเป็นอิสระในการใช้วิจารณญาณของตนเอง
สามารถที่จะตัดสินใจได้ด้วยตนเองในการดําเนินงาน  และการกําหนดเวลาในการทํางานบุคคลจะเพ่ิม
ความรู้สกึของความรับผิดชอบต่อผลของงานที่เกิดข้ึน 
   มิติท่ี  5  ด้านผลสะท้อนกลับจากงาน  (Feedback  From  Job  Itself)  หมายถึง
การทํางานที่ทําให้ผลสะท้อนกลับที่ชัดเจนในด้านประสิทธิผลของงานแก่ผู้ปฏิบัติงานโดยตรง  ระดับ
ความมากน้อยที่งานนั้นแสดงให้ผู้ปฏิบัติงานได้ทราบถึงข้อมูลโดยตรงและชัดเจนของผลลัพธ์ได้ปฏิบัติไป
แล้วมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลหรือไม ่ รวมทั้งความรู้สึกของเพ่ือนร่วมงานผู้บังคับบัญชา   
หรือหน่วยงานที่มีต่อการปฏิบัติงานของผู้ปฏิบัติงานนั้น 
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งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 
 1.  งานวิจัยในประเทศ 
  มยุร ี หนูอินทร ์ (2554  :  80-81)  ได้ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนความคิด
สร้างสรรค์และการคิดเป็นระบบเรื่องการประดิษฐ์ดอกไม้จากวัสดุเหลือใช้ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี  6  ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบของเดวีส์กับซิมพ์ซันพบว่าแผนการจัดการเรียนรู้
เรื่องการประดิษฐ์ดอกไม้จากวัสดุเหลือใช้ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  ตามรูปแบบของเดวีส์และซิมพ์ซันมี
ประสิทธิภาพเท่ากับ  90.32/85.59  และ  89.75/84.71  ตามลําดับมีค่าดัชนีประสิทธผิลในการเรียนรู้
เท่ากับ  0.7700  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบของเดวีส์กับ
ซิมพ์ซันมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนความคิดสร้างสรรค์และการคิดเป็นระบบไม่แตกต่างกัน  (p  >  .05)
และ  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  ที่เรียนตามรูปแบบของเดวีส์และนักเรียนที่เรียนตามของซิมพ์ซัน
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนความคิดสร้างสรรค์และการคิดเป็นระบบหลังเรียนเพ่ิมข้ึนจากก่อนเรียน   
(p  <  .003) 
  วรีวรรณโขนงนุช  (2551  :  107  -  110)  ได้ศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมการจัดการ
เรียนรู้เรื่องการเขียนลายสังคโลกโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์สําหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  6  โรงเรียนเมืองเชรียง  อําเภอศรีสัชนาลัย  จังหวัดสุโขทัย  โดยมจีุดประสงค์เพ่ือ
สร้างชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้เรื่องการเขียนลายสังคโลก  โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนทักษะ
ปฏิบัติของเดวีส์สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  6  เพ่ือวิเคราะห์หาประสิทธิภาพตามเกณฑ์
มาตรฐาน  80/80  และเพ่ือศึกษาระดับความพึงพอใจที่มีต่อชุดกิจกรรมการเขียนลายสังคโลกกลุ่ม
ตัวอย่างคือนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่  6  ภาคเรียนที่  2  ปีการศึกษา  2550  โรงเรียนเมืองเชรียง  
อําเภอศรีสัชนาลัย  จังหวัดสุโขทัย  จํานวน  32  คน  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือชุดกิจกรรมการ
จัดการเรียนรู้เรื่องการเขียนลายสังคโลก  จํานวน  10  หนว่ย  แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
จํานวน  40  ข้อแบบวัดความพึงพอใจที่มีต่อชุดกิจกรรมเรื่องการเขียนลายสังคโลกจํานวน  1  ชุด
วิเคราะห์ข้อมูลโดยการใช้ค่าเฉลี่ยค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานและการทดสอบที  (t-test)  ผลการวิจัยพบว่า
ชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้เรื่องการเขียนลายสังคโลกโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติ
ของเดวีส์สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6  มีประสิทธิภาพ  82.38/87.50  ความพึงพอใจของ
นักเรียนมีต่อชุดกิจกรรมชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้เรื่องการเขียนลายสังคโลกโดยใช้รูปแบบการเรียน
การสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  6  อยู่ในระดับมาก 
  วุฒ ิ คําหว่าน  (2551  :  90)  ได้ศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธ์ฎทางการเรียนรายวิชาพ  
43101  สุขศึกษาและพลศึกษา  5  (พลศึกษา)  โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์  
(Davies,  Instructional  Model  for  Psychomotor  Domain)  เรื่องการสอนแบดมินตันของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  6  โรงเรียนขอนแก่นวิทยายนอําเภอเมืองจังหวัดขอนแก่นเป็นการศึกษา 
ก่ึงทดลอง  (Ouasi  Experimental  Design)  การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาพ  43101  
สุขศึกษาและพลศึกษา  5  (พลศึกษา)  โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์เรื่อง
แบดมินตันกลุ่มเป้าหมายเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  6/6  โรงเรียนขอนแก่นวิทยายน  อําเภอเมือง  
จังหวัดขอนแก่น  ที่ศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา  2551จํานวน  45  คนเครื่องมือที่ใช้ศึกษา
คือแผนการจัดการเรียนรู้จํานวน  11  แผนการวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน  3  ด้านคือแบบวัดพุทธิพิสัย  
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(K)  แบบวัดทักษะพิสัย  (P)  ม ี 2  แบบคือแบบสังเกตทักษะพิสัยและวัดทักษะพ้ืนฐานปฏิบัติ
แบดมินตันอิงเกณฑ์และการทดสอบสมรรถภาพทางกาย  2  รายการแบบวัดจิตพิสัย  (A)  การวิเคราะห์
ข้อมูลทางสถิติโดยหาค่าร้อยละ  (%)  ค่าเฉลี่ยส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.)  และการทดสอบค่า  t  
(t  -  test)  ผลการศึกษาพบว่าการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาพ  43101  สุขศึกษาและพล
ศึกษา  5  (พลศึกษา)  โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์พบว่านักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนด้านพุทธิพิสัยมีค่าเฉลี่ย  17  ทักษะพิสัยมีค่าเฉลี่ย  53.59  และจิตพิสัยมีค่าเฉลี่ย  8.80  
โดยลําดับซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีโรงเรียนกําหนดไว้คือร้อยละ  70  อย่างมีนัยสําคัญที่ระดับ  0.01  โดย
นักเรียนที่ระดับผลการเรียนเกรด  4  จํานวน  20  คนคิดเป็นร้อยละ  44.44  เกรด  3.5  จํานวน  23  
คนคิดเป็นร้อยละ  51.11เกรด  3  จํานวน  2  คนคิดเป็นร้อยละ  4.40  ผ่านเกณฑ์กําหนดทั้งสิ้นคิด
เป็นร้อยละ  100นอกจากนี้ยังพบว่าการเรียนการสอนแบบทักษะปฏิบัติของเดวีส์เรื่องการสอน
แบดมินตันสามารถพัฒนาการเรยีนรู้ของนักเรียนทั้ง  3  ด้านให้ดีข้ึนมีระเบียบวินัยการแบ่งหน้าที่รู้
หน้าที่รับผิดชอบกล้าแสดงออกไม่เครียดในการเรียนมีความสุขสนุกสนานในการเล่นมีปฏิสัมพันธ์ท่ีดีต่อ
กันและสร้างสรรค์มีทักษะสังคมที่ดี 
  สมพร  หลิมเจริญ  (2552  :  159)  ได้ศึกษาการพัฒนาหลักสูตรเสริมเพ่ือส่งเสริม
ความคิดสร้างสรรค์สําหรับนักเรียนช่วงชั้นที ่ 2  โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาหลักสูตรเสริมเพ่ือส่งเสริม
ความคิดสร้างสรรค์สําหรับนักเรียนช่วงชั้นที ่ 2  และประเมินประสิทธิภาพหลักสูตรเสริมมีข้ันตอน
ดําเนินการ  4  ข้ันตอนคือข้ันตอนที่  1  การศึกษาและวิเคราะห์ขอมูลพ้ืนฐานเพ่ือเป็นแนวทางการ
พัฒนาหลักสูตรข้ันตอนที่  2  การพัฒนาหลักสูตรและประเมินคุณภาพของหลักสูตรโดยผู้ทรงคุณวุฒิ
ข้ันตอนที่  3  การตรวจสอบประสิทธิภาพของหลักสูตรและข้ันตอนที่  4  การประเมินผลและปรับปรุง
หลักสูตรผลการดาเนินการศึกษาได้องค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ท่ีส่งเสริมให้นักเรียนเกิด
ความคิดสร้างสรรค์ในครั้งนี้ประกอบด้วยคุณลักษณะ  2  มิติคือ  1)  มิติด้านการคิดได้แก่ความคิด
คล่องแคล่วความคิดยืดหยุ่นและความคิดริเริ่มและ  2)  มิติด้านจิตใจและบุคลิกภาพได้แก่ความอยากรู้
อยากเห็นและความเชื่อมั่นในตนเองหลักสูตรเสริมเพ่ือส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์สําหรับนักเรียนช่วง
ชั้นที ่ 2  ที่พัฒนาข้ึนในครั้งนี้เป็นหลักสูตรที่ไม่ยึดเนื้อหาเป็นหลัก  (Content  Free)  มีสาระสําคัญ
ประกอบด้วยแนวคิดหลักการวัตถุประสงค์โครงสร้างของหลักสูตรการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนการ
เรียนรู้และการวัดและประเมินผลในการพัฒนาเพ่ือให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ท้ังสองมิติผู้วิจัยได้นํา
หลักสูตรไปเป็นแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยมีโครงสร้างเนื้อหา  4  หน่วยการเรียนรู้และใช้
ระยะเวลารวมทั้งสิ้น  29  ชั่วโมงกิจกรรมหลักที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ใช้เทคนิคการระดมพลังสมอง
และกิจกรรมการสอนสืบสวนสอบสวนแบบอิงอริยสัจสี่การตรวจสอบระสิทธิภาพของหลักสูตรผู้วิจัยใช้
วิธีการวิจัยเชิงทดลองโดยใช้แผนแบบการทดลองแบบ  Randomized  Pretest-Posttest  Control  
Group  Design  กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5  จานวน  2  ห้องเรียนซึ่งเลือกมาโดยการใช้
กระบวนการสุ่มโดยมีห้องเรียนเป็นหน่วยการสุ่มกลุ่มตัวอย่างมีจํานวนห้องเรียนละ  30  คน  
กําหนดเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคมโดยใช้วิธีการสุ่มผลการวิจัยพบว่านักเรียนกลุ่มทดลองมี 
ค่าเฉลี่ยคะแนนความคิดสร้างสรรค์สูงกว่านักเรยีนกลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  0.05 
และนักเรียนกลุ่มทดลองมีระดับความคิดเห็นต่อหลักสูตรเสริมอยู่ในระดับดีมากผลการประเมิน 
หลักสูตรเสริมพบว่ามีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีกําหนด 
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 2.  งานวิจัยต่างประเทศ 
  Henry  (2009  :  unpaged)  ได้สํารวจ  Simpsons  เป็นงานด้านศิลปะ  Satirical  ซึ่ง
หมั้นกับเก่ียวกับสังคมสําคัญ,  เก่ียวกับการเมือง,  และเนื้อหาเก่ียวกับวัฒนธรรมในวัฒนธรรมแห่ง
สหรัฐอเมริกา  จุดประสงค์อันดับแรกจะตรวจดูทางในสิ่งซึ่งการแสดงมีส่วนอยู่ด้วยในดังกล่าว"สงคราม
วัฒนธรรม"การถกเถียงที่สิ่งนั่นเกิดข้ึนในวัฒนธรรมแห่งสหรัฐอเมริกาบนเนื้อหาที่ผ่านมาให้การแข่งขัน,  
คลาส,  เพศ,  ลักษณะทางเพศ,  สัญชาต,ิ  และศาสนา  เพราะร่างกายที่เติบโตของความเป็นผู้คงแก่
เรียนบน  Simpsons  รับรอง,  การแสดงมากกว่าสะท้อนภาพง่ายๆชีวิตแห่งสหรัฐอเมริกาสมัยใหม่
จริงๆ  มันทําให้การแทรกแซงสม่ําเสมอเข้าไปในสิ่งแวดล้อมการถกเถียงความร้อนจํานวนมากมาย
เนื้อหาชอบทะเลาะที่สิ่งนั่นถูกรวบรวมใต้ร่มของ"สงครามวัฒนธรรม"--  e.g  .,นิยามของ"แห่ง
สหรัฐอเมริกา"เอกลักษณ์,อีกด้วย  นโยบายผู้อพยพ,  ความเสมอภาคเพศ,  ร่าเริง  และสิทธิเลสเบียน,  
และ  secularization  ทําให้เพ่ิมของสังคม  ปริญญานิพนธ์นี้ยังตรวจดูความตึงที่ซึ่งสืบทอดมาในการ
แสดง'ที่สถานะเป็นโฆษณาให้s  และวัตถุเก่ียวกับศิลปะ  และการกระทบเป็นไปได้นี้มีบนเก่ียวกับนั้น  
politicized  เนื้อหาอย่างมาก  การสอบของ  Simpsons  'ใช้เพราะการเหน็บแนมได้รับความตั้งใจ
เพ่ือให้ความสว่างวิธีการแสดงเก่ียวกับวัฒนธรรมการสนทนาทั้งสองสะท้อน  และให้อิทธิพลเกิดข้ึนใน
สังคมแห่งสหรัฐอเมริกาบนเนื้อหาเหล่านี ้ เพ่ือทําให้ชัดเจน  satirical  ตั้งเป้าหมายของSimpsons,  
ก่อนอ่ืนฉันตั้งอยู่การแสดงภายในเนื้อความจํานวนมากมาย,  รวมถึงมรดกของละครตลกสถานการณ์
ครอบครัวปรมาณูท่ีทําชื่อเสียงบนโทรทัศน์ใน1950s,  เพ่ิมข้ึนเพราะโทรทัศน์สุนัขจิ้งจอกเป็นที่สี่เผยแพร่
เครือข่ายใน1980s,  และธรรมเนียม  satirical  ในสื่อมวลแห่งสหรัฐอเมริกาบทที่ท่ียังคงของปริญญา
นิพนธ์เข้าใกล้ของ  Simpsons  และวัฒนธรรมชาวอเมริกันthematically 
  Copeland  (2007  :  unpaged)  ฉันตรวจดูงานของ  Glenn  Ligon,  Loma  
Simpson,และ  Fred  Wilson,  ศิลปินชาวอเมริกันชาวแอฟริกาผู้ซึ่งโผล่ออกมาในโลกศิลปะยอร์คใหม่
ของล่าสุด1980s  ทั้งๆที่ในทางปฏิบัต ิ disparate  ของเขาทั้งหลาย  Ligonที่ทําเครื่องหมายของเขา
เป็นช่างทาส,ี  Simpson  เป็นช่างภาพ,  และ  Wilson  กับการแทรกแซงที่ทิศตะวันออกพิพิธภัณฑ์-ใน
ล่าสุด1990s,  สามผลิตทั้งหมดการติดตั้งที่ท่ีสนใจบนความเป็นทาสที่สิ่งนั่นจะมีการสะท้อนกลับชัดเจน
สําหรับงานต่อมาของเขาทั้งหลาย  การปรากฏในการต่อเนื่องรวดเร็ว,  ห้าของ  Simpson  ห้อง(1991),  
พิพิธภัณฑ์การทําเหมืองของ  Wilson  (1992),  และการนําข้ึนฝั่ง  (1993)  บอกนิทานซึ่งบีบบังคับ
เก่ียวกับความสําคัญของผ่านสําหรับการผลิตเก่ียวกับวัฒนธรรมสีดําในแสดงการติดตั้งแต่ละอันใช้
สําหรับเป็นนิวเคลียสใจกลางของบทที่,  และใช้ด้วยกัน,  เขาการตกผลึกส่วนหนึ่งของความเก่ียวพัน
เก่ียวกับการแสดงออกของอดีตที่ผ่านมา,  รัฐของวาง-การผลิตเก่ียวกับศิลปะน้อยมาก,และการต่อกัน
เก่ียวกับกระจกเงาของความสีดํา-ซึ่งโกหกที่หัวใจของการถามหาของฉัน  เหมือนศิลปินเหล่านี้มากงาน,  
ห้าห้อง,  พิพิธภัณฑ์การทําเหมือง,  และการนําข้ึนฝั่งฟ้องรูปภาพบอกเป็นนัยอย่างของซึ่งถูกทอดทิ้งสีดํา
ซึ่งหมุนเวียนในสื่อทางสําคัญ  ตามโครงงานเหล่านี้ไม่รูปภาพมากร่างกายทาสกระทําการทารุณโหดร้าย,  
เพราะเขาทําเครื่องหมาย,  สถานที่,  และร่ายเวทมนตร์ตําแหน่งของหัวข้อทําให้เป็นทาสทํางานอย่าง
ผา่นเจ้าของบ้านของเก่ียวกับกาย  surrogates  ในทุกกรณีจําลองที่ถูกทําให้มีคุณสมบัติอย่างยืนยัน,  
เพ่ือว่าเมื่อความเป็นทาสได้เป็นรูปเราคือสิ่งที่เหลือไว้กับคํา,จริงๆ  วัตถุ,  และรูปภาพซึ่งเรียกปลุกทุกๆ
วันของการพิชิตอะไรWilson,  Simpson,  และศิลปะของ  Ligonแสดงเพ่ือว่า"สถาบันประหลาด"หนีไม่
รอดปรากฏในส่วนพ้ืนที่จําลอง 
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  Aniello  (2004  :  2755  -  A)  ได้ทําการศึกษาการเปลี่ยนแปลงในการคิดสร้างสรรค์
ระหว่างนักศึกษาปริญญาตรีในวิทยาลัยพีมอดีของมหาวิทยาลัยแวนเดอร์บิลต์การศึกษามุ่งเน้น
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างนักศึกษากับอาจารย์ของพวกตนภายใต้บริบทของเนื้อหาที่เรียนในรายวิชา
ความสัมพันธ์ระหว่างนักศึกษากับอาจารย์ได้ออกแบบข้ึนภายในกรอบของสภาพแวดล้อมห้องเรียนของ
วิทยาลัยโดยเฉพาะอย่างยิ่งใน  (r)  ระดับภาระงานของอาจารย์และบรรยากาศเข้าร่วมกันตามที่วัดด้วย
คําตอบของนักศึกษาการศึกษาครั้งนี้กระทํากับนักศึกษาปริญญาตรีจํานวน  36  คนในภาควิชามนุษย์
และการพัฒนาองค์กรในภาคเรียนฤดูใบไม้ผลิป ี 2001  ในรายวิชามนุษย์และการพัฒนาองค์กร  (HOD)  
1200  เรื่อง  “ความเข้าใจองค์กร”  วิธีการศึกษาให้นักศึกษาแต่ละคําทําป้ายชื่อเชิงสร้างสรรค์  1  ป้าย
ในตอนเริ่มต้นภาคเรียนและอีกครั้งหนึ่งในตอนปลายภาคเรียนแบ่งนักศึกษาเป็นหลายๆ  กลุ่ม  กลุ่มละ  
6  คนแต่ละคนทํางานโครงงานของทีมตลอดรายวิชาทั้งภาคเรียนผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนพบว่า
มีการเปลี่ยนแปลงอย่างมีนัยสําคัญ  (ได้แก่การเพ่ิมข้ึน)  ในความคิดสร้างสรรค์ของนักศึกษาจากแบบวัด
ที่ทําการทดสอบก่อนกับหลังการเรียนการเปลี่ยนแปลงนี้พิจารณาเห็นว่าเชื่อถือได้เมื่อใช้แบบวัดของ
เพียรส์ันวัดการประมาณค่าของผู้ตัดสินความคิดสร้างสรรค์  จํานวน  21  คน  (ผู้เชี่ยวชาญ  5  คน/  
เพ่ือนอีก  16  คน)  แบบวัดเชิงปริมาณ  2  ฉบับ  ที่วัดสภาพแวดล้อมห้องเรียนคือภาระงานของ
อาจารย์และการเข้าร่วมนั้นให้การเพ่ิมข้ึนอย่างมีนัยสําคัญในด้านความคิดสร้างสรรค์จากการทดสอบ
ก่อนเรียนถึงการทดสอบหลังเรียนมีการเพ่ิมข้ึนอย่างมีนัยสําคัญที่แสดงให้เห็นในการเปลี่ยนแปลง
ความคิดสร้างสรรค์ตามระดับความคิดสร้างสรรค์ตอนเริ่มต้น  (แบบทดสอบก่อนการเรียน)  ยิ่งระดับ
เริ่มต้นต่ําเท่าไรยิ่งมีประสบการณ์เพ่ิมข้ึนอีกเท่านั้นไม่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างมีนัยสําคัญตามเพศหรือ
อิทธิพลของกลุ่ม 
  Bloyd  (2004  :  4023  -  B)  ได้ศึกษาเพ่ือพิจารณาว่าความทรหดอดทนมีอิทธิพลต่อ
การเข้าถึงความสามารถในการคิดเชิงสร้างสรรค์ภายใต้สภาพตึงเครียดไดอย่างไรวิธีการศึกษาเก็บรวบรม
ข้อมูลสองครั้งจากนักศึกษาและลูกจ้างกลุ่มเดียวกันจํานวน  205  คนที่วิทยาลัยชุมชนแห่งหนึ่งในภาค
ตะวันตกตอนกลางตลอดเวลา  12  สัปดาห์ในภาคฤดูใบไม้ร่วงคะแนน  2  ครั้งให้รูปแบบการมองเพ่ือ
วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างการเปลี่ยนแปลงในการคิดเชิงสร้างสรรค์กับการเปลี่ยนแปลงความเครียด
ระหว่างผู้ท่ีมีโครงสร้างความทรหดอดทนต่ํากับผู้ท่ีมีโครงสร้างความทรหดอดทนสูงใช้แบบทดสอบความ
ทรหดอดทน  2  ฉบบัคือแบบสํารวจทัศนะส่วนบุคคล3  R  และแบบความทรหดอดทนฉบับสั้นๆของ
Bartoneใช้แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์2  ฉบับคือแบบทดสอบการผลิตที่ดึงความคิดเชิงสร้างสรรค์
แบบทดสอบฉบับย่อสําหรับผู้ใหญ่ของ  Terrance  ความเครียดวัดด้วยแบบประมาณค่าการปรับตัวซ้ํา
อีกแบบสํารวจประสบการณ์ชีวิตและแบบวัดความวิตกกังวลในลักษณะของรัฐผลบ่งชี้ว่าแต่ละบุคคลมี
ความทรหดอดทนต่ําการเปลี่ยนแปลงการคิดสร้างสรรค์ลดลงในขณะที่ความเครียดเพ่ิมข้ึน  (r  =  -
.443,  p  =  .002)  ข้อมูลสนับสนุนการเพ่ิมข้ึนตามที่พยากรณ์ไว้ในการคิดเชิงสร้างสรรค์ในขณะที่
ความเครียดเพ่ิมข้ึนสําหรับกลุ่มที่ทรหดอดทนสูง  (r  =  -.318,  p  =  .50)  ผลการศึกษาเสนอ
แนวโน้มที่แตกต่างกันระหว่างกลุ่มตัวอย่างที่ทรหดอดทนต่ํากับกลุ่มที่ทรหดอดทนสูงเมื่อเปรียบเทียบกัน
ที่จุดที่กําหนดให้ในเวลาถึงแม้ว่าไม่มีสหสัมพันธ์แต่ละอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติตามที่พยากรณ์ไว้แต่ละ
บุคคลที่มีความทรหดอดทนต่ําความสัมพันธ์เชิงลบพบว่ามีอยู่ระหว่างระดับความเครียดกับการแสดงให้
เห็นความสามารถในการคิดเชิงสร้างสรรค์และพบอีกหลายประการในภาพรวมข้อค้นพบเหล่านี ้
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ให้ความเข้าใจใหม่ๆ เก่ียวกับวิธีการคิดเชิงสร้างสรรค์อาจช่วยให้เกิดความสัมพันธ์ระหว่างความทรหด
อดทนกับความเครียดได้มีเหตุผลที่เชื่อถือได้ว่าภายใต้สภาพความเครียดการคิดเชิงสร้างสรรค์อาจจะ
ได้รับความสะดวกจากความทรหดอดทนทางจิตวิทยา 
  Turner  (2001  :  2498  -  A)  จุดประสงค์ของการศึกษานี้จะ  เพ่ิมแรกเต้นโปรแกรมที่
โรงเรียนก่ึงกลางสาธารณะเก่ียวกับชนบท,  ตัดสินใจการเข้าใจของนักเรียนเต้นที่เก่ียวข้องให้
ประสบการณ์ของเขาทั้งหลายในโปรแกรม,  และประเมินค่าการกระทบประสบการณ์เหล่านี้ท่ีนั้นมีบน
การเจริญเติบโตการพัฒนาทั้งหมดของเขาทั้งหลาย  การศึกษานี้ถูกชักนําที่โรงเรียนก่ึงกลางเก่ียวกับ
ชนบทในศูนย์กลางตะวันออก  Georgia  ที่ซึ่งประชากรที่รวมถึง  394  นักเรียนในที่หก,  ที่เจ็ด,  และ
ชั้นที่แปด  ของตัวเลขนี้,  233  นักเรียนที่มีส่วนอยู่ด้วยในโปรแกรมเต้น  สําหรับจุดประสงค์ของ
การศึกษานี้,  26  นักเรยีนที่สมัครถูกสัมภาษณ์เก่ียวกับประสบการณ์ของเขาทั้งหลาย  หลักการสําหรับ
การกระทํานี้วิจัยโครงงาน,  การรวมถึงครูเป็นผู้การค้นคว้าวิจัย,  ประกอบด้วยเปิด-การสัมภาษณ์ปลาย  
กับนักเรียน,  การโฟกัสบนวิธีประสบการณ์ของเขาทั้งหลายในโปรแกรมเต้นที่อัดแน่นการพัฒนาทั้งหมด
ของเขาทั้งหลาย  ใจความมากมายที่โผล่ออกมาจากการสัมภาษณ์,  การแนะนําสิ่งนั่นโปรแกรมเต้นมี
ลึกซึ้ง,  การกระทบที่เป็นบวกบนพ้ืนที่อ่ืนๆของนักเรียนชีวิต,  เช่นเดียวกันกับAcademia,  
ความสัมพันธ์เก่ียวกับสังคม,  การพัฒนาส่วนบุคคล,  อารมณ,์  และการพัฒนากายภาพเพราะ
ประสบการณ์ของเขาทั้งหลายในโปรแกรมเหนือวิชาของป ี หรือมากกว่า,  นักเรียนเชื่อว่าความชํานาญ  
Academic  ของเขาทั้งหลายเคยสกัดอย่างมากกว่า  และเล็ง,  ความสัมพันธ์เก่ียวกับสังคมของเขา
ทั้งหลายได้ปรับปรุงเขาเคยระวังตัวเอง  และปฏิกิริยามีอารมณข์องเขาทั้งหลาย,  และเขาได้บรรลุผล
หน่วยควบคุมทางกายภาพใหญ่กว่าบนร่างกายของเขาทั้งหลาย  การวิเคราะห์อันตรายของโปรแกรม
เต้นที่ถูกกลายเป็น  และถูกสรุปอีกด้วย 
  Von  Rossberg-Gempton  (1998  :  8  -  A)  จุดประสงค์ของการศึกษานี้จะตรวจดู
ศักยภาพของในเชิงประดิษฐ์เต้นเพ่ือขยายกายภาพ,  Cognitive,  และการทํางานทําให้เกิดอารมณ์หรือ
ความรู้สึกเก่ียวกับสังคม-ในผู้อาวุโส  และเด็กหนุ่ม  :  สาวในการตั้งค่าเก่ียวกับชนบท  กลุ่มที่รวมถึง
คลาสการศึกษาทางกายภาพด้วย  13  เด็ก,  ในเชิงประดิษฐ์ของเด็กเต้นคลาสด้วย  20  เด็ก
,Intergenerational  ในเชิงประดิษฐ์เต้นคลาสด้วย  15  ผู้อาวุโส  และ  21  เด็ก,  และคลาสการ
ฝึกหัดด้วยเก้าผู้อาวุโส  30  นาทีเต้น/การฝึกหัด/การแทรกแซงการศึกษากายภาพถูกยึดครองอย่าง
สัปดาห์สองครั้งเป็นเวลา  12  สัปดาห์ผลลัพธ์ท่ีชี้บอกว่าในเชิงประดิษฐ์เต้น  และใช้ทําให้เพ่ิมความ
ชํานาญทางกายภาพที่ผ่านมาให้ท่าทางการเดินซึ่งเดิน  และความสมดุลในผู้ใหญ ่ ในเชิงประดิษฐ์เต้น
ปรับปรุงอย่าง  และความราบรื่นเปลี่ยนแปลงได้ของการเคลื่อนไหวในไหล่,  มือ,  แขน,  ขา,  และฟิท 
ในผู้ใหญ ่ ในเชิงประดิษฐ์เต้น  และคลาสการศึกษากายภาพทีป่รับปรุงความชํานาญใช้เครื่องยนต์ในเด็ก  
ในเชิงประดิษฐ์เต้น  และใช้ไม่ปรับปรุงความชํานาญ  Cognitive  ในผู้ใหญ ่ การปรับปรุงในด้านความ
ชํานาญ  Cognitive  ถูกค้นพบสําหรับกลุ่มของเด็กทั้งหมดถึงแม้ว่าปัจจัยอ่ืนๆอาจจะอธิบายที่ค้นพบนี ้ 
ในเชิงประดิษฐ์เต้น  และใช้คลาสทําให้อารมณ์ท่ีเป็นบวกเพ่ิม  และลดอารมณ์ท่ีเป็นลบในผู้ใหญ ่  
นักเต้นรําผู้ใหญ่ท่ีเคลื่อนย้ายไปยังกําลังรู้สึกว่า'ทําให้หายกังวล'หลังจากคลาสในแรกสัปดาห์หมายถึง
คะแนนภาวะซึมเศร้าต่ํา  (ตําแหน่งกลาง-ปานกลางระยะ)  สําหรับทั้งกลุ่มผู้ใหญ่,  แต่นักเต้นรํา  
Intergenerational  เท่านั้นที่เคลื่อนย้ายเข้าไปใน"ระยะปกต"ิระหว่างที่ทดสอบวาง  ความหมาย
คะแนนโดเมนทําให้เกิดอารมณ์หรือความรู้สึกสูงผ่านความต่อเนื่องของโปรแกรมสําหรับสามกลุ่มของ
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เด็กทั้งหมด  การปรับปรุงในด้านเต้นผ่านมาความชํานาญทางกายภาพที่สิ่งที่สัมพันธ์กัน  กับการ
ปรับปรุงในด้านความชํานาญ  Cognitive  ในนักเต้นรําผู้ใหญ ่ การเสื่อมลงในเต้นผ่านมาความชํานาญ
ทางกายภาพที่สิ่งที่สัมพันธ์กัน  กับการเพ่ิมในด้านภาวะซึมเศร้าในผู้ใหญ ่ Denver  ใหม ่ Exercisers
ความชํานาญทางกายภาพไม่สิ่งที่สัมพันธ์กัน  กับระดับของความชํานาญ  cognitive  หรือความชํานาญ
ทําให้เกิดอารมณ์หรือความรู้สึกในเด็กการสังเกตฟิลด์ที่ชี้บอกว่าในเชิงประดิษฐ์เต้นขยายความชํานาญ
เก่ียวกับสังคม  กล่าวคือ  การร่วมมือ,  การคมนาคม,  ควรจะอยู่ในกลุ่ม,  การนําพา,  การปฏิบัติตาม,  
และการเป็นอยู่ระวังอ่ืนๆ 
  Wu,  Yi  และ  Chien  (2007  :  33  -  37)  มหาวิทยาลัยแห่งชาติไต้หวัน  ได้วิเคราะห์
จุดประสงค์การเรียนรู้ด้านทักษะปฏิบัติของซิมพ์ซัน  และนํามาประยุกต์ใช้ในการประเมินทักษะของ
ภาควิชา  วิศวกรรมคอมพิวเตอร์ในโรงเรียนอาชีวศึกษา  การศึกษาครั้งนี้ได ้ ดําเนินการแก้ปัญหาในการ
ประเมินผลการศึกษาทักษะทางวิชาการและวิชาชีพในไต้หวัน  วัตถุประสงค์ของการศึกษา  คือ   
1)  เพ่ือสํารวจ  หลักการของการประเมินผลทักษะปฏิบัต ิ 2)  เพ่ือวิเคราะห ์ เนื้อหาของจุดประสงค์
การเรียนรู้ด้านทักษะการปฏิบัติของซิมพ์ซัน  3)  เพ่ือประเมินจุดประสงค์การเรียนรู้ด้านทักษะการ
ปฏิบัติของซิมพ์ซัน  4)  เพ่ือทดสอบประสิทธิภาพของการประเมินจุดประสงค์การเรียนรู้ด้านทักษะการ
ปฏิบัติของซิมพ์ซัน  ในการประเมินระหว่างเรียนและการตัดสินผลการเรียน  5)  เพ่ือให้มีรูปแบบทักษะ
ปฏิบัติของซิมพ์ซัน  ตามการประเมินผลการศึกษาสายอาชีพทางเทคนิคผลการศึกษาพบว่า  (1)  ยืนยัน
ความเป็นไปได้ของการประเมินทักษะ  Simpson  -  Based,  (2)  สร้างรูปแบบของการประเมินผลการ
ทักษะปฏิบัต ิ (3)  การสร้าง  Simpson  -  Based  Testการเรียนการสอนทักษะวิชาชีพ  (4)  การ
ปรับปรุงประสิทธิภาพของการประเมินผลความสามารถในการศึกษาทางวิชาการและวิชาชีพ 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องทั้งในและต่างประเทศ  สรุปได้ว่า  การจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ด้านทักษะปฏิบัต ิ ตามแนวคิดของซิมพ์ซัน  ทําให้นักเรียนมีความเชื่อมั่นในตนเอง
กล้าแสดงออก  เนื่องจากนักเรียนมีทักษะในการปฏิบัติกลุ่มสาระการเรียนรู้การอาชีพและเทคโนโลย ี   
เรื่อง  การต่อวงจรไฟฟ้า  รวมถึงการนํานํารู้ไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ  ได้เพ่ิมมากข้ึน  และมี
ประสิทธิภาพ  และการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้การอาชีพและเทคโนโลย ี จะต้องมีการบูรณาการ
ข้ันตอนต่าง  ๆ  เข้าด้วยกัน  สามารถนําไปประยุกต์ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สาระการเรียนรู้อ่ืน 
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บทท่ี  3 
 

วิธีดําเนินการศึกษาค้นคว้า 
 

 ในการศึกษาค้นคว้าครั้งนี ้ผู้ศึกษาค้นคว้าได้ดําเนินการศึกษาตามข้ันตอนต่อไปนี้คือ 
  1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  2.  เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้า 
  3.  การสร้างและการหาคุณภาพของเครื่องมือ 
  4.  แบบแผนที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้า 
  5.  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  6.  การวิเคราะห์ข้อมูล 
  7.  สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  1.  ประชากรที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้า  ได้แก่นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  
โรงเรียนอุดรพิทยานุกูล  ตําบลหมากแข้ง  อําเภอเมือง  จังหวัดอุดรธานี  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
มัธยมศึกษา  เขต  20  ภาคเรียนที่  2  ปีการศึกษา  2555  นักเรียนที่เลือกเรียนวิชาเลือกเพ่ิมเติม  
วิชาช่างเดินสายไฟฟ้าในอาคาร  รหัสวิชา ง  20201  จํานวนนักเรียน  100  คน  จาก  4  ห้องเรียน    
  2.  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้า  ได้แก่นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1  โรงเรียน
อุดรพิทยานุกูลตําบลหมากแข้ง   อําเภอเมือง   จังหวัดอุดรธานี   สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
มัธยมศึกษา  เขต  20 ภาคเรียนที่  2  ปีการศึกษา  2555  จํานวน  25  คน  จาก  1  กลุม่การเรียน  
ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม  (Cluster  Random  Sampling)  
 
เครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษาค้นคว้า 
 
 1.  แผนการจัดการเรียนรูต้ามแนวคิดทฤษฎีซิมพ์ซัน  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ 
และเทคโนโลยี  เรื่อง  การต่อวงจรไฟฟ้า  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1  จํานวน  6  แผน 
 2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เป็นแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ  4  ตัวเลือก  
จํานวน  30  ข้อ 
 3.  แบบสอบถามเจตคติต่อการทํางานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1  ที่มีต่อการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีซิมพ์ซัน  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี  เรื่อง  
การต่อวงจรไฟฟ้า  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1  จากแบบประเมินชนิดมาตราส่วนประมาณค่า  (Rating 
Scale)  5  ระดับ  (บุญชม  ศรีสะอาด.    2545  :  162-163)  จํานวน  20  ข้อ 
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การสร้างและการหาคุณภาพของเครื่องมือ  
 
 1.  การสร้างแผนการจัดการเรียนรู ้
  1.1  ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช  2551  กลุ่มสาระการ
เรียนรู้การงานอาชีพ และเทคโนโลย ี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1   
  1.2  ศึกษาวิธีการ  หลักการ  หลักทฤษฎี  และเทคนิคการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้   
(Simpson.    1966  :  25-32) โดยใชแ้ผนการจัดการเรียนรูต้ามแนวคิดทฤษฎีซิมพ์ซัน  กลุ่มสาระ       
การเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี  เรื่อง  การต่อวงจรไฟฟ้า  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  
  1.3  ศึกษามาตรฐาน  /  ตัวชีว้ัด  จุดประสงค์การเรียนรู้  สาระการเรียนรู้การงานอาชีพ 
และเทคโนโลยี  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  ซึ่งผู้ศึกษาค้นคว้าแบ่งเนื้อหาออกเป็น 6  แผน  ใช้เวลา 12 
ชั่วโมง  ดังตาราง  4 
 
ตาราง  4  กําหนดตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง  จุดประสงค์การเรียนรู้  และเวลาเรียน    
  เรื่อง  การต่อวงจรไฟฟ้า  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1 
 

หน่วยที ่ เนื้อหาย่อย ความคิดรวบยอด จุดประสงค์การเรียนรู้ 
จํานวน
ชั่วโมง 

1 ทฤษฎี
วงจรไฟฟ้า
เบื้องต้น 

ในการเรียนรู้วิชาช่างเดนิสายไฟฟ้าใน
อาคาร   ซึ่งจะต้องติดตัง้อุปกรณ์ไฟฟ้า  
กับไฟฟ้าที่จ่ายมาใช้ตามบา้นเรือน  ก่อนที่
นักเรียนจะไดฝ้ึกทักษะการปฏิบตัิงาน
วงจรไฟฟ้า  นักเรียนจําเปน็อย่างยิ่งที่
จะต้องศึกษาหาความรู้  เก่ียวกับเร่ือง
ทฤษฎีวงจรไฟฟา้เบื้องต้น  และวัสดุ
อุปกรณ์ในการต่อวงจรไฟฟ้าตา่งๆ  เพื่อจะ
ได้นาํความรู้ไปใช้ในการปฏิบัตงิาน  ได้
อย่างถูกต้องมีประสิทธิภาพและปลอดภัย 

1.  อธิบายการทํางานของ
วงจรปิด วงจรเปิดได ้
2.  นักเรียนสามารถเลือกใช้
วัสดุ  อุปกรณ ์ และมีความรู้
ในการนําไปใชป้ฏิบัตงิาน  
การต่อวงจรไฟฟ้า   
อย่างถูกต้อง  ปลอดภัย   
มีคุณภาพ  เรียบร้อย  
สวยงาม 

2 

2 ปฏิบัติงาน
การต่อวงจร
หลอด
ธรรมดาและ
เต้ารับ พร้อม
อุปกรณ์
ควบคุม   

ต่อวงจรหลอดธรรมดา  และเต้ารับ  
พร้อมอุปกรณ์ควบคุมได้ถูกต้องและ
ปลอดภัย 
 

1)  นักเรียนสามารถต่อวงจร
หลอดธรรมดาเพื่อให้เกิดแสง
สว่างได้    
2)  นักเรียนสามารถต่อวงจร
เต้ารับ ไว้ใชง้านได ้
 3)  นักเรียนสามารถต่อ
อุปกรณ์ควบคุม  เปิด - ปิด 
วงจรไฟฟ้าได้   
4)  นักเรียนสามารถป้องกัน
อันตรายจากไฟฟ้าลัดวงจรได ้

2 
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ตาราง  4  (ต่อ) 
 

หน่วยที ่ เนื้อหายอ่ย ความคิดรวบยอด จุดประสงค์การเรียนรู้ 
จํานวน
ชั่วโมง 

3 การต่อวงจร
หลอดธรรมดา
แบบอนุกรม  4  
หลอด พร้อม
อุปกรณ์ควบคุม                                                                        

ต่อวงจรหลอดธรรมดา  
แบบอนุกรม 4 หลอด   
พร้อมอุปกรณ์ควบคุมได้
ถูกต้องและปลอดภัย 
 

1)  นักเรียนสามารถต่อวงจรหลอด
ธรรมดาแบบอนุกรม  4  หลอด  
เพื่อให้เกิดแสงสว่างได ้  
2)  นักเรียนสามารถใช้เคร่ืองมือทาง
ช่างไฟฟ้าได ้  
3)  นักเรียนสามารถต่ออุปกรณ์ควบคุม  
เปิด - ปิด วงจรไฟฟ้าได้  4)  นกัเรียน
สามารถป้องกันอันตรายจากไฟฟ้า
ลัดวงจรได ้

 
2 

4  การต่อวงจร
หลอดธรรมดา
แบบขนาน  4  
หลอด                     
พร้อมอุปกรณ์
ควบคุม                                                                        

 ต่อวงจรหลอดธรรมดา  
แบบขนาน 4 หลอด   
พร้อมอุปกรณ์ได้ถูกต้องและ
ปลอดภัย 
 

1)  นักเรียนสามารถต่อวงจรหลอด
ธรรมดาแบบขนาน  4 หลอด เพื่อให้
เกิดแสงสว่างได ้
2)  นักเรียนสามารถใช้เคร่ืองมือทาช่าง
ไฟฟ้าได ้
3)  นักเรียนสามารถต่ออุปกรณ์ควบคุม  
เปิด - ปิด วงจรไฟฟ้าได ้
4)  นักเรียนสามารถป้องกันอันตราย
จากไฟฟา้ลัดวงจรได ้

2 

5 การต่อวงจร
กระดิ่งไฟฟ้า
พร้อมอุปกรณ์
ควบคุม                       

 ต่อวงจรกระดิ่งไฟฟ้า  พร้อม
อุปกรณ์ควบคุมได้ถูกต้องและ
ปลอดภัย 
 

1)  นักเรียนสามารถต่อวงจรกระดิ่ง
ไฟฟ้า เพื่อให้เกิดเสียงดังได ้
2)  นักเรียนสามารถใช้เคร่ืองมือทาง
ช่างไฟฟ้าได ้
3)  นักเรียนสามารถต่ออุปกรณ์ควบคุม  
เปิด - ปิด วงจรไฟฟ้าได ้
4)  นักเรียนสามารถป้องกันอันตราย
จากไฟฟา้ลัดวงจรได ้

2 

6 การต่อวงจรแบบ
ฟลูออเรสเซนต ์
พร้อมอุปกรณ์
ควบคุม               

 ต่อวงจรหลอดฟลูออเรส
เซนต์ พร้อมอุปกรณ์ได้ถูกต้อง
และปลอดภัย 
 

1)  นักเรียนสามารถต่อวงจรหลอด
ฟลูออเรสเซนต์ เพื่อให้เกิดแสงสว่างได ้
2)  นักเรียนสามารถเคร่ืองมือทางไฟฟา้
ได ้
3)  นักเรียนสามารถต่ออุปกรณ์ควบคุม  
เปิด - ปิด วงจรไฟฟ้าได้    
4)  นักเรียนสามารถป้องกันอันตราย
จากไฟฟา้ลัดวงจรได ้

2 

รวม 12 
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  1.4  วิเคราะห์โครงสร้างเนื้อหา  จุดประสงค์  และชั่วโมงที่ดําเนินการสอน ในการพัฒนา
แผนการจัดการเรียนรูต้ามแนวคิดทฤษฎีซิมพ์ซัน  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี  
เรื่อง  การต่อวงจรไฟฟ้า  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  การจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดการพัฒนาทักษะ
ปฏิบัติของซิมพ์ซันมีรูปแบบประกอบด้วย  7  ข้ันตอนดังนี้  
   1.4.1  ข้ันที่  1  ข้ันการรับรู้  (Perception)  หมายถึง  การจัดกิจกรรมที่เป็นข้ันการ
ให้ผู้เรียนรับรู้ในสิ่งที่จะทํา 
   1.4.2  ข้ันที่  2  ข้ันการเตรียมความพร้อม  (Readiness)  หมายถึง  การจัดกิจกรรมที่
เป็นข้ันการปรับตัวให้พร้อมเพ่ือการทํางานหรือแสดงพฤติกรรม 
   1.4.3  ข้ันที่  3  ข้ันการสนองตอบภายใต้การควบคุม  (Guided  Response)  
หมายถึง  การจัดกิจกรรมที่เป็นข้ันที่ให้โอกาสแก่ผู้เรียนในการตอบสนองสิ่งเร้า 
   1.4.4  ข้ันที่  4  ข้ันการให้ลงมือกระทําจนกลายเป็นกลไกที่สามารถกระทําได้ 
(Mechanism)  หมายถึง  การจัดกิจกรรมที่เป็นข้ันที่ช่วยให้ผู้เรียนประสบผลสําเร็จในการปฏิบัต ิ
   1.4.5  ข้ันที่  5  ข้ันการกระทําอย่างชํานาญ (Complex Overt Response) หมายถึง  
การจัดกิจกรรมที่เป็นข้ันให้ผู้เรียนได้ฝึกฝนการกระทํานั้นๆจนผู้เรียนสามารถทําได้อย่างคล่องแคล่ว 
   1.4.6  ข้ันที่  6  หมายถึง  การจัดกิจกรรมที่เป็นข้ันการปรับปรุงและประยกุต์ใช้ 
   1.4.7  ข้ันที่  7  ข้ันการคิดริเริ่ม  หมายถึง  การจัดกิจกรรมที่เมื่อผู้เรียนสามารถ 
ปฏิบัติและประยุกต์ได้   ผู้เรียนจะเกิดความคิดใหม ่ๆ  ในการกระทําให้เป็นไปตามต้องการ    
  1.5  นําแผนการจัดการเรียนรู้เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ  เพ่ือตรวจสอบความเหมาะสม 
ของแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง  สาระสําคัญ  จุดประสงค์การเรียนรู้  สาระการเรียนรู้  สื่อ 
และแหล่งการเรียนรู้กระบวนการจัดการเรียนรู้  การวัดและการประเมินผล  กิจกรรมเสนอแนะ  
ข้อเสนอแนะของผู้บริหารสถานศึกษา  บันทึกหลังสอน  ซึ่งผู้เชี่ยวชาญจํานวน  3  ท่าน  ประกอบด้วย 
   1.5.1  นายสมมาตร คําเพ่ิมพูน กศม.หลักสูตรการสอน มหาวิทยาลัยมหาสารคาม   
ครูโรงเรียนอุดรพิทยานุกูล  อําเภอเมือง  จังหวัดอุดรธานี  ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหากลุ่มสาระการเรียนรู้
การงานอาชีพ  และเทคโนโลยี   
   1.5.2  นางขนิษฐา ดวงตาผา กศม.หลักสูตรการสอน มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
ครูโรงเรียนอุดรพิทยานุกูล  อําเภอเมือง  จังหวัดอุดรธานี  ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการเขียน
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
   1.5.3  นายสุริยันต ์ยางศรี กศ.ม. (วัดผลการศึกษา)  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
ครูโรงเรียนอุดรพิทยานุกูล  อําเภอเมือง  จังหวัดอุดรธานี  ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผลการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
  1.6  นําผลการประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีผู้เชี่ยวชาญประเมินแต่ละแผนมา
หาค่าเฉลี่ยโดยใช้เกณฑ์ในการคัดเลือก  ตั้งแต่  3.80-5.00  ถือว่าแผนการจัดการเรียนรู้ใช้ได ้ซึ่งผลการ
ประเมินของผู้เชี่ยวชาญทั้ง  3  ท่านมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ  4.55  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.56   
ซึ่งอยู่ในระดับเหมาะสมมากที่สุด 
  1.7  นําแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ  และ  
ปรับกิจกรรมการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับแผนการจัดการเรียนรูต้ามแนวคิดทฤษฎีซิมพ์ซัน  กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี  เรื่อง  การต่อวงจรไฟฟ้า  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1 รวมทั้ง   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 
 



51 

6  แผน ไปทดลองสอนเพ่ือหาประสิทธิภาพ  โดยดําเนินการทดลองกับนักเรียน  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  
1/3  โรงเรียนอุดรพิทยานุกูล  อําเภอเมือง  จังหวัดอุดรธานี  ซึ่งไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง  จํานวน  30  คน   
เพ่ือดูความเหมาะสมของการจัดการเรียนรู้กับระยะเวลา  สื่อการเรียนการสอนและปริมาณเนื้อหาสาระ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้   
  1.8  นําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  ที่ผ่านการทดลองหาประสิทธิภาพแล้วมา
ตรวจสอบความถูกต้องทางวิชาการและตรวจพิสูจน์อักษรอีกครั้งหนึ่งแล้วปรับปรงุให้สมบูรณ์ก่อนนําไป
ทดลองจริงกับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
 2.  การสร้างและพัฒนาแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ผู้ศึกษาดําเนินการตาม
ข้ันตอนดังนี้ 
  2.1  ศึกษาวิธีสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากหนังสือวิจัยเบื้องต้น   
(บุญชม  ศรีสะอาด.    2545  :  59-66)  และหนังสือการวัดผลและการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์
  2.2  ศึกษาคู่มือการจัดการเรียนรูก้ลุ่มสาระการเรียนรูก้ารงานอาชีพและเทคโนโลยี     
(กรมวิชาการ.    2545  :  47-83) 
  2.3  สร้างตารางวิเคราะห์หลักสูตร  วิเคราะห์ความสัมพันธ์  ระหว่างจุดมุ่งหมาย 
ตามหลักสูตร  จุดประสงค์การเรียนรู้  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี  โดยผู้สอน 
เป็นผู้กําหนดเนื้อหา  เลือกวิธีวัดผล  และเครื่องมือที่ใช้ในการวัดผล 
  2.4  สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เรื่อง  การต่อวงจรไฟฟ้า   
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1  จํานวน  30  ข้อ  เป็นแบบปรนัย  4  ตัวเลือก 
 
ตาราง  5  ความสัมพันธ์ระหว่างเนื้อหา  จุดประสงค์การเรียนรู้  จํานวนข้อสอบที่ออกและจํานวน 
  ข้อสอบที่ต้องการ  เรื่อง  การต่อวงจรไฟฟ้า  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1 
 

เนื้อหา จุดประสงค์การเรียนรู้ จํานวนข้อสอบ
ที่ออกทั้งหมด 

จํานวนข้อสอบ
ที่ต้องการจริง 

ทฤษฎี
วงจรไฟฟ้า
เบื้องต้น 

1.  อธิบายการทํางานของวงจรปิด วงจรเปิดได้ 
2.  นักเรียนสามารถเลือกใช้วัสดุ  อุปกรณ์   
และมีความรู้ในการนําไปใช้ปฏิบัติงาน การต่อ
วงจรไฟฟ้า อย่างถูกต้อง ปลอดภัย มีคุณภาพ  
เรียบร้อยสวยงาม 

3 
4 

2 
3 

ปฏิบัติงานการ
ต่อวงจรหลอด
ธรรมดาและ
เต้ารับ พร้อม
อุปกรณ์ควบคุม   

1)  นักเรียนสามารถต่อวงจรหลอดธรรมดา
เพ่ือให้เกิดแสงสว่างได้    
2)  นักเรียนสามารถต่อวงจรเต้ารับ ไว้ใช้งานได้ 
3)  นักเรียนสามารถต่ออุปกรณ์ควบคุม   
เปิด - ปิด วงจรไฟฟ้าได้           
4)  นักเรียนสามารถป้องกันอันตรายจากไฟฟ้า
ลัดวงจรได ้

3 
 

2 
 

2 
 

2 

2 
 

1 
 

1 
 

1 
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ตาราง  5  (ต่อ) 
 

เนื้อหา จุดประสงค์การเรียนรู้ จํานวนข้อสอบ     
ที่ออกทั้งหมด 

จํานวนข้อสอบ
ที่ต้องการจริง 

การต่อวงจร
หลอดธรรมดา
แบบอนุกรม  4  
หลอด พร้อม
อุปกรณ์ควบคุม                                                                        

1)  นักเรียนสามารถต่อวงจรหลอดธรรมดา
แบบอนุกรม  4 หลอด เพ่ือให้เกิดแสงสว่างได้                 
2)  นักเรียนสามารถใช้เครื่องมือทางช่างไฟฟ้า
ได้                                                     
3)  นักเรียนสามารถต่ออุปกรณ์ควบคุม       
เปิด - ปิด วงจรไฟฟ้าได้                            
4)  นักเรียนสามารถป้องกันอันตรายจาก
ไฟฟ้าลัดวงจรได้ 

3 
 

2 
 

2 
 

2 

2 
 

1 
 

1 
 

1 

การต่อวงจร
หลอดธรรมดา
แบบขนาน  4  
หลอด  พร้อม
อุปกรณ์ควบคุม                

1)  นักเรียนสามารถต่อวงจรหลอดธรรมดา
แบบขนาน  4 หลอด   เพ่ือให้เกิดแสงสว่างได้                                         
2)  นักเรียนสามารถใช้เครื่องมือทางช่างไฟฟ้า
ได้                                            
3)  นักเรียนสามารถต่ออุปกรณ์ควบคุม  เปิด- 
ปิด วงจรไฟฟ้าได้                                           
4)  นักเรียนสามารถป้องกันอันตรายจาก
ไฟฟ้าลัดวงจรได้ 

3 
 

2 
 

2 
 

2 

2 
 

1 
 

1 
 

1 

การต่อวงจร
กระดิ่งไฟฟ้า
พร้อมอุปกรณ์
ควบคุม                       

1)  นักเรียนสามารถต่อวงจรกระดิ่งไฟฟ้า  
เพ่ือให้เกิดเสียงดังได้                                      
2)  นักเรียนสามารถใช้เครื่องมือทางช่างไฟฟ้า
ได้ 
3)  นักเรียนสามารถต่ออุปกรณ์ควบคุม  เปิด 
- ปิด วงจรไฟฟ้าได้ 
4)  นักเรียนสามารถป้องกันอันตรายจาก
ไฟฟ้าลัดวงจรได้ 

3 
 

1 
 

2 
 

2 

2 
 

1 
 

1 
 

1 

การต่อวงจร
แบบฟลูออเรส
เซนต ์พร้อม
อุปกรณ์ควบคุม   

1)  นักเรียนสามารถต่อวงจรหลอดฟลูออเรส
เซนต์   เพ่ือให้เกิดแสงสว่างได ้                            
2)  นักเรียนสามารถเครื่องมือทางไฟฟ้าได้                       
3)  นักเรียนสามารถต่ออุปกรณ์ควบคุม  เปิด 
- ปิด วงจรไฟฟ้าได้                                
4)  นักเรียนสามารถป้องกันอันตรายจาก
ไฟฟ้าลัดวงจรได้ 

3 
 

1 
 

2 
 

2 

2 
 

1 
 

1 
 

1 
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  2.5  นําแบบทดสอบที่ผู้ศึกษาสร้างข้ึนเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษา  เพ่ือขอคําแนะนําเพ่ือ
ตรวจสอบ  ความสอดคล้องระหว่าง  ข้อสอบกับผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง  ความเหมาะสมด้านภาษา 
เพ่ือนํามาแก้ไข 
  2.6  นําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วนํามาเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ  3  ท่าน เพ่ือพิจารณา
ความสอดคล้องระหว่างข้อคําถามของแบบทดสอบกับจดุประสงค์การเรียนรู้กับเนื้อหาเพ่ือประเมิน
ความสอดคล้องระหว่างข้อคําถามกับจุดประสงค์การเรียนรู้  ด้วยค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 
ตามเกณฑ์ท่ีกําหนดคือ  มากกว่าหรือเท่ากับ  0.50  ข้ึนไป  ถือว่าใช้ได้  โดยมีเกณฑ์ให้คะแนน  ดังนี้ 
   ให้คะแนน +1  ข้อคําถามนั้นสามารถวัดได้ตรงกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
   ให้คะแนน   0  ไม่แน่ใจว่าข้อคําถามนั้นสามารถวัดได้ตรงจุดประสงค์การเรียนรู้ 
   ให้คะแนน  - 1 ข้อคําถามนั้นสามารถวัดได้ไม่ตรงกับจุดประสงค์การเรียนรู ้    
  2.7  นําผลการประเมินโดยใช้แบบประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อคําถามของ
แบบทดสอบกับวตัถุประสงค์การเรียนรู้โดยใช้สูตร  IOC (Index  of  Item  Objective  Congruence) 
(สมนึก  ภัททิยธน.ี    2553  :  104) ของผู้เชี่ยวชาญมาวิเคราะห์ความสอดคล้อง  ซึ่งผลการประเมิน
ความสอดคล้องระหว่างข้อคําถามของแบบทดสอบและผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง  ของผู้เชี่ยวชาญทั้ง   
3  ท่าน  มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ  0.66-1.00  หมายความว่า  ข้อคําถามของแบบทดสอบมีความ
สอดคล้องกับผลการเรียนรู้ที่คาดหวังแล้วจัดพิมพ์แบบทดสอบ 
  2.8  นําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแล้วไปทดลอง  (Try-out) กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง
จํานวน  30  คน  แล้วนําผลการทดลองมาตรวจให้คะแนนเพ่ือนําไปวิเคราะห์คุณภาพเครื่องมือโดยนํา
คะแนนที่ได้มาวิเคราะห์แบบทดสอบแต่ละข้อโดยใช้วิธีวิเคราะห์ข้อสอบอิงเกณฑ์  เป็นการหาค่าอํานาจ
จําแนกโดยใช้ดัชนี  B-Index  (ชวลิต  ชูกําแพง.    2553  :  54)  แล้วคัดเลือกข้อสอบที่มีค่าอํานาจ
จําแนกตั้งแต่ .28  ถึง  0.80   
  2.9  นําแบบทดสอบทีคั่ดเลือกไว้ท้ัง 30  ข้อ  มาวิเคราะห์ค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับของ
แบบทดสอบ  โดยใช้วิธีของ  Lovett  (สมนึก  ภัททิยธน.ี    2553  :  97) 
  2.10  จัดพิมพ์แบบทดสอบฉบับสมบูรณ์  เพ่ือนําไปเก็บข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
 3.  การสร้างแบบเจตคติต่อการทํางานของนักเรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด 
ทฤษฎีซิมพ์ซัน  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี  เรื่อง  การต่อวงจรไฟฟ้า 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1  ผู้ศึกษาดําเนินการสร้างตามข้ันตอน  ดังนี้    
  3.1  ศึกษาเอกสารเก่ียวกับการสร้างแบบสอบถามจากหนังสือการประเมินการเรียนรู ้
(ชวลิต  ชูกําแพง.    2553  :  106-107)               
  3.2  สร้างแบบสอบถามเจตคติต่อการทํางานของนักเรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้ 
ตามแนวคิดทฤษฎีซิมพ์ซัน  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี  เรื่อง  การต่อวงจรไฟฟ้า   
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1  มีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า  (Rating  Scale)  (บุญชม   
ศรีสะอาด.    2545  :  96)  แบ่งระดับความพึงพอใจเป็น  5  ระดับ   คือ  มากที่สุด  มาก  ปานกลาง  
น้อย  และน้อยที่สุด  จํานวน  20  ข้อ 
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   การแปลผลคะแนน 
    คะแนน      ความหมาย 
     4.51-5.00     มากที่สุด 
     3.51-4.50     มาก 
     2.51-3.50     ปานกลาง 
     1.51-2.50     น้อย 
     1.00-1.50     น้อยที่สุด 
  3.3  นําแบบสอบถามเจตคติต่อการทํางานที่สร้างข้ึนเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาเพ่ือ
พิจารณาความเหมาะสมของข้อคําถาม  ตรวจสอบความถูกต้อง  ซึ่งอาจารย์ที่ปรึกษาได้ให้คําแนะนํา  
และผ่านความเห็นชอบของอาจารย์ท่ีปรึกษาแล้ว 
  3.4  นําแบบสอบถามเจตคติต่อการทํางานที่สร้างข้ึนเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญชุดเดิม   
ทั้ง  3  ท่าน  วิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IC) ของความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญต่อแบบสอบถาม
เจตคติต่อการทํางาน  เพ่ือพิจารณาความเหมาะสมของข้อคําถาม  ภาษาที่ใช้มีข้อความที่รัดกุม  ชัดเจน  
เข้าใจง่ายและปรับปรุงแก้ไขตามคําแนะนําของผู้เชี่ยวชาญให้สมบูรณ์ยิ่งข้ึน 
  3.5  นําแบบสอบถามเจตคติต่อการทํางานของนักเรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้ 
ตามแนวคิดทฤษฎีซิมพ์ซัน  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี  เรื่อง  การต่อวงจรไฟฟ้า   
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปไปทดลอง  (Try-out)  กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1/3  
ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจํานวน  30  คน   
  3.6  นําแบบสอบถามเจตคติต่อการทํางานมาตรวจให้คะแนนและหาค่าอํานาจจําแนกราย
ข้อ  (Item - total  Correlation)  โดยใช้สูตรสหสัมพันธ์อย่างง่ายของเพียร์สัน  (ชวลิต  ชูกําแพง.    
2553  :  101-102)  ได้ค่าอํานาจจําแนกรายข้อตั้งแต่  0.31  ถึง  0.63  จํานวน  20  ข้อ 
  3.7  นําแบบสอบถามเจตคติต่อการทํางานมาหาค่าความเชื่อมั่นโดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์ 
แอลฟ่า  (Alpha  Coefficient)  ของ Cronbach (ชวลิต  ชูกําแพง.    2553  :  128)  เพ่ือคัดเลือก
จํานวนที่ต้องการจํานวน  20  ข้อ  ได้ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ  0.91 
  3.8  จัดพิมพ์แบบสอบถามเจตคติต่อการทํางานเป็นฉบับสมบูรณ์  จํานวน  20  ข้อ  
นําไปใช้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 
 
แบบแผนท่ีใช้ในการศึกษาค้นคว้า  
 
 การศึกษาครั้งนี้  เป็นการศึกษาก่ึงทดลอง  (Quasi-Experiment)  แบบ  One  Group  Pre-
test  Post-Design  (บุญชม  ศรีสะอาด.    2545  :  109)  โดยมีลักษณะการทดลอง  ดังนี ้
 

ตาราง  6  รูปแบบการทดลอง  One  Group  Pre-test  Post- test  Design 
 

การทดสอบก่อนเรียน ทดลอง ทดสอบหลังเรียน 
O1 X O2 
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  เมื่อ O1  หมายถึง  การทดสอบก่อนการทดลอง  (Pre–test) 
    X   หมายถึง  การทดสอบใช้ใช้กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีซิมพ์ซัน  
    O2  หมายถึง  การทดสอบหลังการทดลอง  (Post-test) 
 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 
 การศึกษาครั้งนี้  เป็นการศึกษาที่ผู้ศึกษาได้ทําการทดลองด้วยตนเอง  โดยใช้เวลาในการสอน
ภาคเรียนที่  2  ปีการศึกษา  2556  รวมเวลาที่ทําการสอน  12  ชั่วโมง  โดยผู้ศึกษาได้ดําเนินการ ดังนี้ 
  1.  แนะนําชี้แจงข้อตกลงในการเรียนการสอน 
  2.  ทําการทดสอบก่อนเรียน (Pre-test)  ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
เรื่อง  การต่อวงจรไฟฟ้า  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี   ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  
จํานวน  30  ข้อ   
  3.  ดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู ้ ข้ันเตรียม  เตรียมตัว
ผู้เรียน  เตรียมวัสด ุ อุปกรณ์  ให้ความพร้อมก่อนทําการสอนจริง 
  4.  ข้ันดําเนินการเรียนการสอน  โดยใชแ้ผนการจัดการเรียนรูต้ามแนวคิดทฤษฎีซิมพ์ซัน 
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี  เรื่อง  การต่อวงจรไฟฟ้า  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1      
ให้นักเรียนได้ปฏิบัติ  มีความหลากหลายรูปแบบและเนื้อหา   ข้ันประเมินผลงาน 
  5.  หลังจัดกิจกรรมการเรียนรู้ครบทุกแผนจึงทําการทดสอบหลังเรียน  (Post-test)      
โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฉบับเดียวกันที่ทดสอบก่อนเรียน  และแบบสอบถาม   
เจตคติต่อการทํางาน   
  6.  เก็บรวบรวมข้อมูลเพ่ือนําไปวิเคราะห์โดยวิธีการทางสถิต ิ
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 การศึกษาครั้งนี้  ผู้รายงานทําการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้คอมพิวเตอร์โปรแกรมสําเร็จรูป   
โดยดําเนินการ จัดกระทําและวิเคราะห์ข้อมูล  ดังนี ้
  1.  วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎี 
ซิมพ์ซนั  ที่เน้นทักษะกระบวนการ เรื่องการต่อจรไฟฟ้า  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและ
เทคโนโลยี  ไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  ใช้เกณฑ์ประสิทธิภาพ  (E1  /  E2) 
เกณฑ์  80/80  โดยใชค่้าเฉลี่ย  ร้อยละของคะแนน และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน   
  2.  วิเคราะหห์าค่าดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรู้ด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม
แนวคิดทฤษฎีซิมพ์ซัน   เรื่องการต่อจรไฟฟ้า  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี  ไป
ทดลองใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1 โดยใช้สูตรคํานวณหาค่า  E.I 
  3.  วิเคราะห์ค่าเฉลี่ยเจตคตติ่อการทํางานของนักเรียนที่เรียนด้วยแผนการจัดกิจกรรม  
การเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีซิมพ์ซัน   เรื่องการต่อจรไฟฟ้า  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและ
เทคโนโลยี  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 โดยใช้ค่าเฉลี่ย (Mean)  และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (Standard  
Deviation) 
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สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 การศึกษาครั้งนี้  ผู้ศึกษาใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล  ดังนี ้
  1.  การวิเคราะห์คุณภาพเครื่องมือ 
   1.1  การทดสอบหาความเที่ยงตรง  (validity)  ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียน  โดยใช้สูตรดัชนีค่าความสอดคล้อง  IOC  (สมนึก  ภัททยิธน.ี    2544  :  167) 
 

        IOC  =   
N

R∑  

 
    เมื่อ IOC  แทน  ดัชนีความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์กับเนื้อหา 
            หรือระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์ 
      ∑R   แทน  ผลรวมระหว่างคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
      N   แทน  จํานวนผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 
 
   1.2  การหาค่าอํานาจจําแนก  (Discrimination)  ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน  โดยใช้สูตร  (บุญชม  ศรีสะอาด.    2543  :  87) 
 

        B = 
21 N

L

N

U
−                

 
    เมื่อ B        แทน  ค่าอํานาจจําแนก 
      U      แทน  จํานวนผู้รอบรู้หรือสอบผ่านเกณฑ์ท่ีตอบถูก 
      L       แทน  จํานวนผู้รอบรู้หรือสอบไม่ผ่านเกณฑ์ท่ีตอบถูก 
      1N      แทน  จํานวนผู้รอบรู้หรือสอบผ่านเกณฑ์ 
      2N      แทน  จํานวนผู้ไม่รอบรู้หรือสอบไมผ่่านเกณฑ์ 
 
   1.3  การหาค่าความเชื่อมั่น  (Reliability)  ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน  โดยใช้สูตรของโลเวทท์  (Lovett)  (ชวลิต  ชูกําแพง.    2553  :  126) 
 

        ccr    =  1 - 
( ) ( )∑
∑ ∑
−

−

2

1

1

2
1

CXIk

XXK
 

 
    เมื่อ ccr    แทน ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
      K   แทน จํานวนข้อสอบ 
      

1
X   แทน คะแนนของแต่ละคน 

      C   แทน คะแนนเกณฑ์หรือจุดตัดของแบบทดสอบ 
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   1.4  การหาค่าอํานาจจําแนก  (Discrimination)  ของแบบสอบถามเจตคติต่อการ
ทํางานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้  โดยใช้แผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีซิมพ์ซัน เรื่องการต่อจรไฟฟ้า   กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและ
เทคโนโลยี  ไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  โดยวิธี  Item-total  Correlation   
ใช้สูตรดังนี้  (บุญชม  ศรีสะอาด.    2543  :  107) 
 

      xyr  = 
( )( )

( ){ } ( ){ }∑ ∑∑ ∑
∑ ∑∑

−−

−
2222

YYNXXN

YXXYN
 

 
      xyr   แทน สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่างตัวแปร  X  กับ  Y 
      ∑ X   แทน ผลรวมของค่าตัวแปร  X 
      ∑Y   แทน ผลรวมของค่าตัวแปร  Y 
      ∑ XY  แทน ผลรวมของผลคูณระหว่างค่าตัวแปร  X  และ  Y 
      ∑ 2

X  แทน ผลรวมกําลังสองของค่าตัวแปร  X 

      2

∑Y  แทน ผลรวมกําลังสองของค่าตัวแปร  Y 
      N   แทน จํานวนคู่ของค่าตัวแปรหรือจํานวนสมาชิกในกลุ่ม 
 
   1.5  การหาค่าความเชื่อมั่น  (Reliability)  ของแบบวัดเจตคติต่อการทํางานของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  ที่มีต่อแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีซิมพ์ซัน  ที่เน้น
ทักษะกระบวนการ เรื่องการต่อจรไฟฟ้า  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี  ไปทดลอง
ใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  โดยใช้สัมประสิทธิ์แอลฟา  (Alpha  Coefficient)  ตามวิธีของ  
ครอนบาค  (Cronbach)  โดยใช้สูตรดังนี้  (บุญชม  ศรีสะอาด.    2543  :  96) 
 

        













−

−
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2

2
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    เมื่อ rtt  แทน  ค่าความเชื่อมั่น 
      K  แทน  จํานวนข้อสอบทั้งหมดของเครื่องมือวัด 
      2

iS  แทน  ความแปรปรวนคะแนนเป็นรายข้อ 

      2
tS  แทน  ความแปรปรวนของคะแนนรวม 

 
  2.  สถิติพ้ืนฐาน  ได้แก่ 
   2.1 รอ้ยละ  (Percentage)  โดยใช้สูตร  (บุญชม  ศรีสะอาด.    2543  :  101) 
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        P    =   
N

f   x 100 

 
    เมื่อ P  แทน  ร้อยละ 
      f  แทน  ความถ่ีท่ีต้องการแปลงให้เป็นร้อยละ 
      N  แทน  จํานวนความถ่ีท้ังหมด 
 
   2.2  ค่าเฉลี่ย  (Mean)  โดยใช้สูตร  (บุญชม  ศรีสะอาด.    2543  :  101) 
 

        Χ =
N

X∑  

 
    เมื่อ Χ    แทน  ค่าเฉลี่ย 
      ∑ x   แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุ่ม 
      N   แทน  จํานวนคะแนนในกลุ่ม 
 
   2.3  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (Standard  Deviation)  โดยใช้สูตร   
(บุญชม  ศรีสะอาด.    2543  :  103) 
 

        S.D.  =    
( )

( )

2
2

1−

−∑ ∑
NN

xxN
 

 
    เมือ่ S.D.  แทน  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
      X   แทน  คะแนนแต่ละตวั 
      N   แทน  จํานวนคะแนนในกลุ่ม 
      ∑ x   แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

      2

∑ x  แทน    ผลรวมของคะแนนกําลังสอง 
 
  3.  การหาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีซิมพ์ซัน  
ที่เน้นทักษะกระบวนการ เรื่องการต่อจรไฟฟ้า  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี  ไป
ทดลองใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  ใช้สูตร  

1
E /

2
E   ดังนี้  (ชวลิต  ชูกําแพง.    2553  : 132) 

 

        E1 =
Α
Ν
∑ X

x 100 
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    เมื่อ  E1    แทน   ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
      ∑ X    แทน   ผลรวมของคะแนนนักเรียนที่ได้ระหว่างเรียนทุกคน 
       N     แทน   จํานวนผู้เรียน     
      A    แทน   คะแนนเต็มของชิ้นงานหรือกิจกรรมทุกกิจกรรมรวมกัน 
 

        E2 =   100×

∑

B

N

y

 

 
    เมื่อ  E2    แทน  ประสิทธิภาพของผลลัพธ ์
      ∑ y   แทน  ผลรวมของคะแนนที่ได้หลังเรียนทุกคน 
      N   แทน  จํานวนนักเรียนทั้งหมด 
       B    แทน  คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 
 
   3.2  การหาค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎี
ซิมพ์ซัน    เรื่องการต่อจรไฟฟ้า  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี  ไปทดลองใช้กับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  (ชวลิต  ชูกําแพง.    2553  :   133) 
 
ดัชนีประสิทธิผล  =  คะแนนรวมจากแบบทดสอบหลังเรียน - คะแนนรวมจากแบบทดสอบก่อนเรยีน  
                           ผลคูณของคะแนนเต็มกับจํานวน – คะแนนรวมจากแบบทดสอบก่อนเรียน 
 
 หรือ E.I.  =  

P
PP

Totel
1

12

−

−  

 
    เมื่อ  P1   แทน  ผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทุกคน 
      P2   แทน  ผลรวมของคะแนนหลังเรียนทุกคน 
      Total  แทน  ผลคูณของจํานวนนักเรียนกับคะแนนเต็ม 
 
   3.3  วิเคราะหเ์จตคติต่อการทํางานของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้โดยใชแ้ผนการ
การเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีซิมพ์ซัน   โดยใช้ค่าเฉลี่ย  ( X ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.)   
ตามสูตร  ดังนี ้ (ชวลิต  ชูกําแพง.    2553  :  130) 
 

        X =   
n

fX∑  
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    เมื่อ X   แทน   ค่าเฉลี่ย                         
      ∑ fx    แทน   ผลรวมของข้อมูลทั้งหมด      
      n   แทน   จํานวนข้อมูลทั้งหมด 
 

        S.D. = 
)1(

)(
22

−

Χ−Χ ∑∑
nn

ffn
  

 
    เมื่อ S.D   แทน  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
      f    แทน  ความถ่ีของข้อมูลแต่ละชั้น 
      X   แทน  คะแนนแต่ละตัว  
      N   แทน  จํานวนคะแนนในกลุ่ม 
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บทท่ี  4 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

 ในการวิเคราะห์ข้อมูล  ผู้ศึกษาค้นคว้าได้เสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามลําดับ  ดังนี้ 
  1.  สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการนําเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
  2.  ลําดับข้ันตอนในการนําเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
  3.  ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการนําเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 X   แทน ค่าเฉลี่ย 
 N   แทน จํานวนนักเรียนในกลุ่มตัวอย่าง 
 S.D แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 E1  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
 E2  แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ์  
 E.I.  แทน ดัชนีประสิทธิผล 
 
ลําดับขั้นตอนในการนําเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 ผู้ศึกษาค้นคว้าได้เสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามลําดับ  ดังนี ้
  ตอนที่  1  วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎี 
ซิมพ์ซัน  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี  เรื่อง  การต่อวงจรไฟฟ้า ชั้นมัธยมศึกษา 
ปีท่ี  1  ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์  80/80 
  ตอนที่  2  วิเคราะห์ค่าดัชนีประสิทธิผล  ของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎ ี
ซิมพ์ซันกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี  เรื่อง  การต่อวงจรไฟฟ้า  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 
  ตอนที่  3  วิเคราะหเ์จตคติต่อการทํางานของนักเรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้ตาม
แนวคิดทฤษฎีซิมพ์ซัน  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี  เรื่อง  การต่อวงจรไฟฟ้า   
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1 
 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 ตอนที่  1  วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีซิมพ์ซัน  
กลุ่มสาระการเรียนรู้  การงานอาชีพและเทคโนโลยี   
เรื่อง  การต่อวงจรไฟฟ้า ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1  ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์  80/80 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 
 



62 

ตาราง  7  ผลการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และร้อยละ  จากการประเมินพฤติกรรมระหว่างเรียน  คะแนนใบงาน  และคําถามท้ายแผน 
  ของนักเรียนแต่ละคน 
 

 
 
 

เลขที ่

แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

ก่อ
นเ
รีย
น 
 (3

0)
 

แผนที่ 1 แผนที่ 2 แผนที่ 3 แผนที่ 4 แผนที่ 5 แผนที่ 6 

รว
ม 
 (1

80
) 

หล
ังเรี

ยน
  (
30
) 

แบ
บป

ระ
เม
ินพ

ฤต
ิกร
รม
 

 
แบ

บป
ระ
เม
ินช

ิ้นง
าน
 

คํา
ถา
มท

้าย
ใบ
งา
น 

แบ
บป

ระ
เม
ินพ

ฤต
ิกร
รม
 

 
แบ

บป
ระ
เม
ินช

ิ้นง
าน
 

คํา
ถา
มท

้าย
ใบ
งา
น 

แบ
บป

ระ
เม
ินพ

ฤต
ิกร
รม
 

 
แบ

บป
ระ
เม
ินช

ิ้นง
าน
 

คํา
ถา
มท

้าย
ใบ
งา
น 

แบ
บป

ระ
เม
ินพ

ฤต
ิกร
รม
 

 
แบ

บป
ระ
เม
ินช

ิ้นง
าน
 

คํา
ถา
มท

้าย
ใบ
งา
น 

แบ
บป

ระ
เม
ินพ

ฤต
ิกร
รม
 

 
แบ

บป
ระ
เม
ินช

ิ้นง
าน
 

คํา
ถา
มท

้าย
ใบ
งา
น 

แบ
บป

ระ
เม
ินพ

ฤต
ิกร
รม
 

 
แบ

บป
ระ
เม
ินช

ิ้นง
าน
 

คํา
ถา
มท

้าย
ใบ
งา
น 

10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 
1 12 8 8 8 9 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 7 144 22 
2 13 8 9 8 9 8 9 8 8 8 9 8 7 9 8 7 9 8 8 148 21 
3 14 8 8 7 9 7 8 7 8 7 7 7 8 7 8 7 10 7 8 138 24 
4 15 8 8 7 9 7 8 8 8 8 9 8 8 9 8 8 9 8 7 145 23 
5 16 8 8 8 9 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 7 144 24 
6 17 10 9 10 9 9 10 10 10 10 8 10 9 9 9 8 10 9 9 168 25 
7 17 8 8 7 9 7 8 7 8 7 8 8 8 7 8 8 10 8 8 142 24 
8 18 10 10 10 9 9 9 9 9 8 9 9 9 9 9 8 10 9 9 164 25 
9 17 8 8 8 9 9 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 7 145 26 
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ตาราง  6  (ต่อ)] 
 

 
 
 

เลขที ่

แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

ก่อ
นเ
รีย
น 
 (3

0)
 

แผนที่ 1 แผนที่ 2 แผนที่ 3 แผนที่ 4 แผนที่ 5 แผนที่ 6 

รว
ม 
 (1

80
) 

หล
ังเรี

ยน
  (
30
) 

แบ
บป

ระ
เม
ินพ

ฤติ
กร
รม
 

 
แบ

บป
ระ
เม
ินช

ิ้นง
าน
 

คํา
ถา
มท

้าย
ใบ
งา
น 

แบ
บป

ระ
เม
ินพ

ฤต
ิกร
รม
 

 
แบ

บป
ระ
เม
ินช

ิ้นง
าน
 

คํา
ถา
มท

้าย
ใบ
งา
น 

แบ
บป

ระ
เม
ินพ

ฤต
ิกร
รม
 

 
แบ

บป
ระ
เม
ินช

ิ้นง
าน
 

คํา
ถา
มท

้าย
ใบ
งา
น 

แบ
บป

ระ
เม
ินพ

ฤต
ิกร
รม
 

 
แบ

บป
ระ
เม
ินช

ิ้นง
าน
 

คํา
ถา
มท

้าย
ใบ
งา
น 

แบ
บป

ระ
เม
ินพ

ฤต
ิกร
รม
 

 
แบ

บป
ระ
เม
ินช

ิ้นง
าน
 

คํา
ถา
มท

้าย
ใบ
งา
น 

แบ
บป

ระ
เม
ินพ

ฤต
ิกร
รม
 

 
แบ

บป
ระ
เม
ินช

ิ้นง
าน
 

คํา
ถา
มท

้าย
ใบ
งา
น 

10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 
10 16 8 9 8 9 8 9 8 8 8 9 8 7 9 8 7 9 8 8 148 25 
11 17 10 10 10 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 8 10 9 9 165 24 
12 16 8 8 7 9 7 8 8 8 8 9 8 8 9 8 8 9 8 8 146 22 
13 15 10 10 10 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 8 9 9 9 164 26 
14 16 8 8 7 9 7 8 7 8 7 7 7 8 7 8 7 9 7 8 137 21 
15 17 8 8 7 9 7 8 8 8 8 10 8 8 9 8 8 9 8 7 146 22 
16 18 8 8 8 9 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 7 144 23 
17 18 10 10 10 9 8 8 9 9 9 9 9 9 9 9 8 9 9 9 162 26 
18 18 10 10 10 9 9 9 9 10 9 9 9 9 9 9 8 9 9 9 165 27 
19 17 8 8 8 9 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 7 144 27 
20 18 8 9 8 9 8 9 8 8 8 9 8 7 9 8 7 9 8 8 148 25 
21 14 8 8 7 9 7 8 7 8 7 7 7 8 7 8 7 9 7 8 137 24 
22 15 8 8 7 9 7 8 8 8 8 10 8 8 9 8 8 9 8 7 146 23 
23 16 8 8 8 9 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 7 144 24 
24 17 10 9 10 9 9 9 8 8 9 8 9 9 9 9 8 9 9 9 160 25 
25 14 8 8 7 9 7 8 7 8 7 7 7 8 7 8 7 10 7 8 138 24 
                      

 

 

63 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 
 



64 

ตาราง  6  (ต่อ) 
 

 
 
 

เลขที ่

แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

ก่อ
นเ
รีย
น 
 (3

0)
 

แผนที่ 1 แผนที่ 2 แผนที่ 3 แผนที่ 4 แผนที่ 5 แผนที่ 6 

รว
ม 
 (1

80
) 

หล
ังเรี

ยน
  (
30
) 

แบ
บป

ระ
เม
ินพ

ฤต
ิกร
รม
 

 
แบ

บป
ระ
เม
ินช

ิ้นง
าน
 

คํา
ถา
มท

้าย
ใบ
งา
น 

แบ
บป

ระ
เม
ินพ

ฤต
ิกร
รม
 

 
แบ

บป
ระ
เม
ินช

ิ้นง
าน
 

คํา
ถา
มท

้าย
ใบ
งา
น 

แบ
บป

ระ
เม
ินพ

ฤต
ิกร
รม
 

 
แบ

บป
ระ
เม
ินช

ิ้นง
าน
 

คํา
ถา
มท

้าย
ใบ
งา
น 

แบ
บป

ระ
เม
ินพ

ฤต
ิกร
รม
 

 
แบ

บป
ระ
เม
ินช

ิ้นง
าน
 

คํา
ถา
มท

้าย
ใบ
งา
น 

แบ
บป

ระ
เม
ินพ

ฤต
ิกร
รม
 

 
แบ

บป
ระ
เม
ินช

ิ้นง
าน
 

คํา
ถา
มท

้าย
ใบ
งา
น 

แบ
บป

ระ
เม
ินพ

ฤต
ิกร
รม
 

 
แบ

บป
ระ
เม
ินช

ิ้นง
าน
 

คํา
ถา
มท

้าย
ใบ
งา
น 

10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 
รวม 401 214 215 205 225 198 210 202 208 202 210 204 204 209 207 193 225 203 198 3732 602 
X  16.04 8.56 8.6 8.2 9 7.92 8.4 8.08 8.32 8.08 8.4 8.16 8.16 8.36 8.28 7.72 9 8.12 7.92 149.28 24.08 
% 53.47 85.6 86.0 82.0 90.0 79.2 84.0 80.8 83.2 80.8 84.0 81.6 81.6 83.6 82.8 77.2 90.0 81.2 79.2 82.93 80.27 
S.D. 1.67 0.92 0.82 1.22 0 0.81 0.58 0.76 0.63 0.76 0.87 0.75 0.62 0.81 0.46 0.46 0.71 0.67 0.81 9.95 1.68 

E1/E2 82.93/80.27 

 
 จากตาราง  7  พบว่า  คะแนนเฉลี่ยการประเมินพฤติกรรมระหว่างเรียน  คะแนนใบงานและคําถามท้ายแผนของนักเรียนทั้ง 6  แผน (E1)  มีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ  149.28  จากคะแนนเต็ม 180  คะแนน  คิดเป็นร้อยละ  82.93  คะแนนหลังเรียน (E2)  มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ  24.08  จากคะแนนเต็ม 30  คะแนน  คิดเป็น
ร้อยละ  80.27  ดังนั้นแผนการจัดการเรียนรู้  (E1/ E2)มีประสิทธิภาพเท่ากับ  82.93/80.27 
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 ตอนที ่ 2  วิเคราะห์ค่าดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎ ี
ซิมพ์ซัน  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี  เรื่อง  การต่อวงจรไฟฟ้า ชั้นมัธยมศึกษา 
ปีท่ี  1 
 
ตาราง  8  ดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีซิมพ์ซัน  กลุ่มสาระ 
  การเรียนรู้  การงานอาชีพและเทคโนโลยี  เรื่อง  การต่อวงจรไฟฟ้า  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1 
 

จํานวน
นักเรียน 

คะแนน
เต็ม 

จํานวนนักเรียน 
Xคะแนนเต็ม 

ผลรวมคะแนน ค่าดัชนี
ประสิทธิผล 

(E.I.) 
ร้อยละ 

ก่อนเรียน หลังเรียน 

25 30 750 401 602 0.5759 57.59 
 
 จากตาราง  8  ค่าดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีซิมพ์ซัน  
กลุ่มสาระการเรียนรู้  การงานอาชีพและเทคโนโลยี  เรื่อง  การต่อวงจรไฟฟ้า ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1   
มีค่าเท่ากับ  0.5759แสดงว่าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้ศึกษาค้นคว้าพัฒนาข้ึนมาทําให้นักเรียนมี
คะแนนเพ่ิมข้ึนจากก่อนเรียนคิดเป็นร้อยละ  57.59 
 
 ตอนที ่ 3  วิเคราะห์เจตคติต่อการทํางานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1  ที่มีต่อการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีซิมพ์ซัน  กลุ่มสาระการเรียนรู้  การงานอาชีพและเทคโนโลยี  
เรื่อง  การต่อวงจรไฟฟ้า ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 
 
ตาราง  9  ผลการศึกษาเจตคติต่อการทํางานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  ที่มีต่อการจัดกิจกรรม 
  การเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีซิมพ์ซัน  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี   
  เรื่อง  การต่อวงจรไฟฟ้า ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1 
 

เจตคตติ่อการทํางาน (X ) (S.D.) 
ระดับ 

ความคิดเห็น 
ด้านการใช้ทักษะ 

   
1.  เมื่อได้รับมอบหมายงานมาข้าพเจ้าจะตั้งใจทํางานอย่างด ี 4.63 0.62 มากท่ีสุด 
2.  ข้าพเจ้าซักถามรายละเอียดของงานท่ีทําจนเข้าใจดีก่อนลงมือปฏบิัต ิ 4.14 0.65 มาก 
3.  เมื่อได้รับมอบหมายงานข้าพเจ้าจะพยายามทําให้เสร็จตามกําหนด 4.09 0.66 มาก 
4.  มีการกําหนดแผนการทํางาน  และข้ันตอน  วิธีการทํางานไว้อย่างชัดเจน 4.29 0.73 มาก 
ด้านความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันของงาน  

   
5.  ถ้างานกลุ่มไม่เรียบร้อยถือเป็นความผิดของตัวข้าพเจ้าเองด้วย 4.54 0.56 มากท่ีสุด 
6.  งานท่ีรับผิดชอบได้รบัการยอมรับจากสมาชิกในกลุ่ม 4.26 0.55 มาก 
7.  ข้าพเจ้ายอมรับข้อเสนอแนะและข้อคิดเห็นจากสมาชิกในกลุ่ม 4.08 0.65 มาก 
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ตาราง  9  (ต่อ) 
 

เจตคตติ่อการทํางาน ( X ) (S.D.) 
ระดับ 

ความคิดเห็น 

8.  สมาชิกในกลุม่มีความสามัคคีรว่มมือร่วมในในการปฏิบัติงานท่ีไดร้ับ
มอบหมาย 

4.50 0.53 มากท่ีสุด 

ด้านความสําคัญของงาน 
   

9.  ผลการทํางานของกลุ่มมปีระสทิธิภาพและเป็นท่ียอมรับของคนอ่ืนๆ 4.25 0.73 มาก 

10.  ผลงานท่ีทําสามารถนําไปใช้ประโยชนไ์ด้จริงในชีวิตประจําวัน 4.17 0.74 มาก 

11.  นําทักษะกระบวนการในการเรียนโครงงานไปใช้ในชีวิตประจําวัน 4.17 0.56 มาก 

12.  ปริมาณและคณุภาพของงานเป็นสิ่งท่ีมีคณุค่าและสร้างความภาคภูมิใจ
ต่อตนเอง 

4.06 0.75 มาก 

ด้านความมีอิสระในการทํางาน 
   

13. เมื่อข้าพเจ้าไดร้ับมอบหมายงานท่ียาก  ข้าพเจ้าจะตั้งใจและใช้ความ
พยายามทํางานให้ดีใหไ้ด ้ 4.17 0.56 มาก 

14.เมื่อได้รบัการมอบหมายงานเพ่ิม  ข้าพเจ้าคิดว่าต้องใช้ความพยายามข้ึน
ในการทํางาน 4.22 0.68 มาก 

15. ข้าพเจ้าสามารถเสนอข้อคิดเห็นต่อสมาชิกในกลุม่ได้อย่างอิสระ 4.24 0.68 มาก 
16. สมาชิกในกลุ่มสามารถเสนอแนวคิดหรือวิธีการใหม่ๆ เพ่ือพัฒนาการ
ทํางานให้มีประสิทธภิาพมากยิ่งข้ึน 

4.29 0.73 มาก 

ด้านผลสะท้อนกลับจากงาน 
   

17. เมื่อข้าพเจ้าทํางานท่ียากจนสาํเร็จ ข้าพเจ้ารู้สึกภาคภมูิใจในช้ินงาน 4.76 0.54 มากท่ีสุด 
18. ข้าพเจ้ายินดีรับผลของงานท่ีทําลงไป ไม่ว่าจะดหีรือไม่ก็ตาม 4.26 0.55 มาก 

19. ผลงานของข้าพเจ้าเป็นท่ียอมรับของเพ่ือนและคณุคร ู 4.53 0.57 มากท่ีสุด 

20. ช้ินงานของข้าพเจ้าสามารถทํารายได้ให้ข้าพเจ้าและเพ่ือนๆได ้ 4.08 0.65 มาก 

เฉลี่ย 4.32 0.25 มาก 

 
 จากตาราง  9  พบว่า  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  โดยรวมและรายด้านมีเจตคติต่อการ
ทํางานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1โดยรวมและรายด้านที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม
แนวคิดทฤษฎีซิมพ์ซัน  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี  เรื่องการต่อวงจรไฟฟ้า 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  โดยรวมและรายด้านอยู่ในระดับมาก   
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บทท่ี  5 
 

สรุปผล  อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ 
 
 การศึกษาค้นคว้าครั้งนีเ้ป็นการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีซมิพ์ซัน  
กลุ่มสาระการเรียนรูก้ารงานอาชีพและเทคโนโลย ี เรื่อง  การต่อวงจรไฟฟ้า  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1   
ซึ่งมีข้ันตอนในการดําเนินการศึกษาค้นคว้า  ดังนี้ 
  1.  ความมุ่งหมายของการศึกษาค้นคว้า 
  2.  สรุปผล 
  3.  อภิปรายผล 
  4.  ข้อเสนอแนะ 
 
ความมุ่งหมายของการศึกษาค้นคว้า 
 
 1.  เพ่ือพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีซิมพ์ซัน  กลุ่มสาระการเรียนรู ้ 
การงานอาชีพและเทคโนโลย ี เรื่อง  การต่อวงจรไฟฟ้า  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  ให้มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์  80/80 
 2.  เพ่ือศึกษาดัชนีประสิทธิผล  ของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีซิมพ์ซัน 
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี เรื่อง  การต่อวงจรไฟฟ้า  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1 
 3.  เพ่ือศึกษาเจตคติต่อการทํางานของนักเรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด 
ทฤษฎีซิมพ์ซัน  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี เรื่อง  การต่อวงจรไฟฟ้า   
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1 
 
สรุปผล 
 
 การศึกษาค้นคว้าครั้งนี ้ เป็นการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีซมิพ์ซัน  
กลุ่มสาระการเรียนรูก้ารงานอาชีพและเทคโนโลย ี เรื่อง  การต่อวงจรไฟฟ้า  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1
สรุปผลการศึกษาค้นคว้าได ้ ดังนี ้
  1.  พัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีซิมพ์ซัน  กลุ่มสาระการเรียนรู ้
การงานอาชีพและเทคโนโลย ี เรื่อง  การต่อวงจรไฟฟ้า  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1มีประสิทธิภาพเท่ากับ  
82.93/80.27 
  2.  ดัชนีประสิทธิผลของพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีซิมพ์ซัน   
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี เรื่อง  การต่อวงจรไฟฟ้า  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1   
มีค่าเท่ากับ  0.5759 
  3.  นักเรียนมเีจตคติต่อการทํางานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  ที่มีต่อพัฒนาการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีซิมพ์ซัน  กลุ่มสาระการเรียนรูก้ารงานอาชีพและเทคโนโลย ี เรื่อง  
การต่อวงจรไฟฟ้า  ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1  โดยรวมและรายด้านอยู่ในระดับมาก 
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อภิปรายผล 
 
 ผลการศึกษาค้นคว้าของการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีซิมพ์ซัน  
กลุ่มสาระการเรียนรูก้ารงานอาชีพและเทคโนโลย ี เรื่อง  การต่อวงจรไฟฟ้า  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1
พบว่า 
  1.  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีซิมพ์ซัน  กลุ่มสาระการเรียนรู ้ การงาน
อาชีพและเทคโนโลย ี เรื่อง  การต่อวงจรไฟฟ้า  ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1  มีประสิทธิภาพเท่ากับ  
82.93/80.27  ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์  80/80  ที่ตั้งไว ้ ซึ่งสอดคล้องกับผลการศึกษาของมยุร ี หนูอินทร ์ 
(2554  :  80-81)  ได้ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนความคิดสร้างสรรค์และการคิดเป็น
ระบบเรื่องการประดิษฐ์ดอกไม้จากวัสดุเหลือใช้ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  ระหว่างการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบของเดวีส์กับซิมพ์ซัน  พบว่า  แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องการประดิษฐ์
ดอกไม้จากวัสดุเหลือใช้ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  ตามรูปแบบของเดวีส์และซิมพ์ซันมีประสิทธิภาพเท่ากับ  
90.32/85.59  และ  89.75/84.71  ตามลําดับและสอดคล้องกับผลการศึกษาของวรีวรรณโขนงนุช  
(2551  :  107  -  110)  ได้ศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้เรื่องการเขียนลายสังคโลก  
โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  6  โรงเรียน
เมืองเชรียง  อําเภอศรีสัชนาลัย  จังหวัดสุโขทัย  พบว่าชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้เรื่องการเขียน
ลายสังคโลกโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  6  
มีประสิทธิภาพ  82.38/87.50  ที่เป็นเช่นนี้อาจเนื่องมาจาก  การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม
แนวคิดทฤษฎีซมิพ์ซัน  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี เรือ่ง  การต่อวงจรไฟฟ้า   
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  พบว่า  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีซิมพ์ซัน  กลุ่มสาระการ
เรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี เรื่อง  การต่อวงจรไฟฟ้า  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  ได้ผ่านข้ันตอน
จากการจัดทําอย่างมีระบบ  และมีวิธีการเขียนแผนการเรียนรู้ท่ีเหมาะสม  โดยศึกษาจากหลักสูตร  
คู่มือคร ู เนื้อหา  เทคนิค  วิธีการจากเอกสารที่เก่ียวข้อง  เพ่ือเป็นแนวทางนําไปสู่การจัดกระบวนการ
เรียนรู ้ ซึ่งเป็นประโยชน์ในการพัฒนาการสอนให้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ  นอกจากนี้ผู้ศึกษาค้นคว้า
ยงัได้วิเคราะห์เนื้อหาอย่างละเอียด  โดยแบ่งเนื้อหา  เรื่องเก่ียวกับการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ตามแนวคิดทฤษฎีซมิพ์ซัน  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี เรื่อง  การต่อวงจรไฟฟ้า  
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  พบว่า  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีซิมพ์ซัน  กลุ่มสาระการ
เรียนรู ้ การงานอาชีพและเทคโนโลย ี เรื่อง  การต่อวงจรไฟฟ้า  ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1  และได้ผ่านการ
ตรวจสอบ  แก้ไขข้อบกพร่องตามข้อเสนอแนะจากอาจารย์ที่ปรึกษา  และผ่านการตรวจสอบและ
ประเมินความถูกต้องจากผู้เชี่ยวชาญ  ผ่านการทดลองปรับปรุงให้มีความสมบูรณ์ก่อนนําไปใช้จริง   
ผู้ศึกษาค้นคว้าได้พัฒนาโดยยึดแบบสร้างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  ตามองค์ประกอบของ
สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาต ิ (2545  :  142-144)  ได้เสนอไว ้ คือ  การเขียน
สาระสําคัญ  ให้กะทดัรัด  สอดคล้องกับผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวังและครอบคลุมพฤติกรรม  ทั้งด้านพุทธิ
พิสัย  จิตพิสัย  และทักษะพิสัย  จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยเน้นให้ผู้เรียนเป็นสําคัญ  ให้นักเรียนได้ลงมือ
ปฏิบัติให้มากที่สุด  ครูเป็นเพียงผู้คอยชี้แนะส่งเสริมการจัดกิจกรรมให้ดําเนินไปตามจุดมุ่งหมาย 
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  2.  ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีซิมพ์ซัน   
กลุ่มสาระการเรียนรูก้ารงานอาชีพและเทคโนโลย ี เรื่อง  การต่อวงจรไฟฟ้า  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  
พบว่า  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีซิมพ์ซัน  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ   
และเทคโนโลย ี เรื่อง  การต่อวงจรไฟฟ้า  ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1  จากคะแนนทดสอบก่อนเรียนและ
หลังเรียน  พบว่า  ดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีซิมพ์ซัน  กลุม่สาระ
การเรียนรูก้ารงานอาชีพและเทคโนโลย ี เรื่อง  การต่อวงจรไฟฟ้า  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  พบว่าการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีซมิพ์ซัน  กลุ่มสาระการเรียนรูก้ารงานอาชีพและเทคโนโลย ี เรื่อง  
การต่อวงจรไฟฟ้า  ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1  มีค่าเท่ากับ  0.5759  คิดเป็นร้อยละ  57.59  แสดงว่า  
นักเรียนมีความก้าวหน้าและพัฒนาการทางการเรียนจึงทําให้ประสบผลสําเร็จทางการเรียนจากการเรียน
ด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน  สอดคล้องกับผลการศึกษาของมยุร ี หนูอินทร ์ 
(2554  :  80-81)  ได้ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนความคิดสร้างสรรค์และการคิดเป็น
ระบบเรื่องการประดิษฐ์ดอกไม้จากวัสดุเหลือใช้ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  ระหว่างการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบของเดวีส์กับซิมพ์ซัน  พบว่า  แผนการจัดการเรียนรู้เรื่อง  การประดิษฐ์
ดอกไม้จากวัสดุเหลือใช้ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  ตามรูปแบบของเดวีส์และซิมพ์ซันมีค่าดัชนีประสิทธิผล
ในการเรียนรู้เท่ากับ  0.7700  และสอดคล้องกับผลการศึกษาของสมพร  หลิมเจริญ  (2552  :  159)  
ได้ศึกษาการพัฒนาหลักสูตรเสริมเพ่ือส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์สําหรับนักเรียนช่วงชั้นที ่ 2  โดยมี
วัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาหลักสูตรเสริมเพ่ือส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์สําหรับนักเรียนช่วงชั้นที ่ 2  ทั้งนี้
เนื่องมาจากผลการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีซิมพ์ซัน  กลุ่มสาระการเรียนรู้
การงานอาชีพและเทคโนโลย ี เรื่อง  การต่อวงจรไฟฟ้า  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  พบว่านักเรียนกลุ่ม
ทดลองมีค่าเฉลี่ยคะแนนความคิดสร้างสรรค์สูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ.05และนักเรียนกลุ่มทดลองมีระดับความคิดเหน็ต่อหลักสูตรเสริมอยู่ในระดับดีมากผลการประเมิน
หลักสูตรเสริมพบว่ามีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีกําหนดทําให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีความสุข  
สนุกสนานได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง  ด้วยแนวทางที่หลากหลาย  การแสวงหาแหล่งเรียนรู้เพ่ิมเติม
ตลอดเวลา  และการทํางานอย่างเป็นระบบ  อีกทั้งยังเป็นเรื่องที่น่าสนใจที่ได้ใช้เศษวัสดุเหลือใช้มาใช้ใน
การเรียนรู้และนักเรียนไม่เคยทํากิจกรรมในลักษณะเช่นนี้มาก่อน  ซึ่งมีเพ่ือน  คร ู เป็นผู้ติดตามผลงาน
ช่วยกันแก้ไขข้อบกพร่องและชื่นชมผลงานของนักเรียน  จึงมีผลทําให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้จากการ
ปฏิบัติจริงได้เป็นอย่างด ี ส่งผลให้นักเรียนมีความรู้เพ่ิมข้ึน  ประดิษฐ์ชิ้นงานได้ด ี เกิดทักษะในการ
ทํางาน  มีความสามัคคีในหมู่คณะ 
  3.  นักเรียนมีเจตคติต่อการทํางานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  ที่มีต่อแผนการจัด 
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีซิมพ์ซัน  กลุ่มสาระการเรียนรู ้ การงานอาชีพและเทคโนโลย ี 
เรื่อง  การต่อวงจรไฟฟ้า  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  โดยรวมและรายด้านอยู่ในระดับมาก  สอดคล้องกับ
การศึกษาของ  วรีวรรณโขนงนุช  (2551  :  107  -  110)  ได้ศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมการจัดการ
เรียนรู้เรื่องการเขียนลายสังคโลกโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์สําหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  6  โรงเรียนเมืองเชรียงอําเภอศรีสัชนาลัยจังหวัดสุโขทัยโดยมีจุดประสงค์เพ่ือสร้าง
ชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้เรือ่งการเขียนลายสังคโลกโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติ
ของเดวีส์สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6  เพ่ือศึกษาระดับความพึงพอใจที่มีต่อชุดกิจกรรมการ
เขียนลายสังคโลกกลุ่มตัวอย่างคือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 6  ภาคเรียนที ่ 2  ปีการศึกษา  2550  
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โรงเรยีนเมืองเชรียงอําเภอศรีสัชนาลัยจังหวัดสุโขทัยจํานวน  32  คนเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือชุด
กิจกรรมการจัดการเรียนรู้เรื่องการเขียนลายสังคโลกจํานวน  10  หน่วยแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนจํานวน  40  ข้อแบบวัดความพึงพอใจที่มีต่อชุดกิจกรรมเรื่องการเขียนลายสังคโลกจํานวน  1  ชุด
วิเคราะห์ข้อมูลโดยการใช้ค่าเฉลี่ยค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานและการทดสอบที  (t-test)  ผลการวิจัยพบว่า
ชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้เรื่องการเขียนลายสังคโลกโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติ
ของเดวีส์สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6  มีประสิทธิภาพ  82.38/87.50  ความพึงพอใจของ
นักเรียนมีต่อชุดกิจกรรมชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้เรื่องการเขียนลายสังคโลกโดยใช้รูปแบบการเรียน
การสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  6  อยู่ในระดับมากทั้งนี้อาจเนื่องจาก
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีซิมพ์ซัน  กลุ่มสาระการเรียนรู ้ การงานอาชีพและ
เทคโนโลย ี เรื่อง  การต่อวงจรไฟฟ้า  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1ส่งเสริมให้นักเรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเอง  
สนองความแตกต่างระหว่างบุคคล  ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ตามความสามารถ  ได้ร่วมกิจกรรมกลุ่ม  
เกิดการเรียนรู้ท่ีสนุกสนาน  ได้ร่วมกันคิดหาคําตอบร่วมกันแก้ไขข้อบกพร่องร่วมคิดร่วมทํา   
ส่งผลให้นักเรียนเกิดเจตคติท่ีดีต่อการทํางาน 
 
ข้อเสนอแนะ 
 
 1.  ข้อเสนอแนะในการนําไปใช ้
  1.1  กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีซิมพ์ซัน  กลุ่มสาระการเรียนรูก้ารงานอาชีพ 
และเทคโนโลย ี เรื่อง  การต่อวงจรไฟฟ้า  ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1  มีปัญหาเก่ียวกับการเตรียมวัสดุ
อุปกรณ ์ ครูต้องคอยดูแลในการเลือกใช้วัสดุอุปกรณ์อย่างใกล้ชิด 
  1.2  การเรียนด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีซิมพ์ซัน   
กลุ่มสาระการเรียนรู ้ การงานอาชีพและเทคโนโลย ี เรื่อง  การต่อวงจรไฟฟ้า  ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1  
เน้นกิจกรรมที่นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง  เวลาที่กําหนดไว้ในแผนแต่ละแผนอาจไม่เพียงพอ  นักเรียน
สามารถปฏิบัติกิจกรรมนอกเวลาเพ่ิมเติมได ้ และครูต้องให้คําแนะนํา  ติดตามดูแลอย่างใกล้ชิด 
  1.3  การเรียนด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีซิมพ์ซัน   
กลุ่มสาระการเรียนรู ้ การงานอาชีพและเทคโนโลย ี เรื่อง  การต่อวงจรไฟฟ้า  ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1  
เป็นการส่งเสริมทักษะข้ันพ้ืนฐานในงานอาชีพและมีประสบการณ์ในการทํางานที่เตรียมไปสู่อาชีพ  
ดังนั้นนักเรียนที่เรียนควรเลือกเรียนตามความสนใจ  ความถนัดของแต่ละบุคคล  และต้องมีคุณสมบัติใน
เรื่องความขยันและอดทนจึงจะทําให้การเรียนรู้ประสบความสําเร็จ 
  1.4  ครูผู้สอนควรคอยให้คําชี้แนะนักเรียนที่มีปัญหาในเรื่องการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ตามแนวคิดทฤษฎีซิมพ์ซัน  เพ่ือให้นักเรียนบรรลุวัตถุประสงค์การเรียนรู้ 
  1.5  ควรมีการจัดอบรมให้ความรู้เก่ียวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎี
ซิมพ์ซันแก่ครูผู้สอนทุกกลุ่มสาระการเรียนรู ้ เพ่ือนําไปพัฒนาการจัดการเรียนรู้เพ่ิมเติม   
และให้มีประสิทธิภาพยิง่ข้ึน 
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 2.  ข้อเสนอแนะในการศึกษาค้นคว้าครั้งต่อไป 
  2.1  ควรศึกษาค้นคว้าเก่ียวกับการพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด
ทฤษฎีซิมพ์ซันกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนและระดับช่วงชั้นอ่ืน  ๆ 
  2.2  ควรศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนต่อการการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด
ทฤษฎีซิมพ์ซัน 
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บรรณานุกรม 
 

กรมวิชาการ.    การสังเคราะห์งานวิจัยเก่ียวกับรูปแบบการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสําคัญ.     
 กรุงเทพฯ  :  โรงพิมพ์ครุสภาลาดพร้าว,  2544. 
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แผนการเรียนรู้ท่ี  2 
เรื่อง  ปฏิบัติงานการต่อวงจรหลอดธรรมดาและเต้ารับเวลา  2  ชั่วโมง 

พร้อมอุปกรณ์ควบคุม 
วิชา  ช่างเดินสายไฟฟ้าในอาคาร  ง 20201  ชั้นมัธยมศึกษา  ปีท่ี  1 

กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี
........................................................................................................................................................ 
1.  สาระสําคัญ 
 ในการเรียนวิชาช่างเดินสายไฟฟ้าในอาคาร  ซึ่งเน้นให้ผู้เรียน  ได้ฝึกทักษะในการปฏิบัติงาน 
วงจรไฟฟ้าเบื้องต้น  นักเรียนได้ฝึกต่อวงจรหลอดธรรมดา  และเต้ารับ  โดยมีอุปกรณ์ควบคุมเพ่ือให้รู้
การทํางานของอุปกรณ์ 
2.  มาตรฐานการเรียนรู ้
สาระท่ี  1  การดํารงชีวิตและครอบครัว 
 มาตรฐาน ง 1.1  เข้าใจการทํางาน  มีความคิดสร้างสรรค์มีทักษกระบวนการทํางาน  ทักษะ
การจัดการ    ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา   ทักษะการทํางานร่วมกัน   และทักษะการแสวงหาความรู้  
มีคุณธรรม และลักษณะนิสัยในการทํางาน  จิตสํานึกในการใช้พลังงานทรัพยากร  และสิ่งแวดล้อม   
เพ่ือการดํารงชีวิต และครอบครัว 
สาระท่ี  2  การอาชีพ     
 มาตรฐาน  ง 2.1  เข้าใจมีทักษะที่จําเป็น  มีประสบการณ์เห็นแนวทางในงานอาชีพ  ใช้ 
เทคโนโลยีเพ่ือพัฒนาอาชีพ  มีคุณธรรม  และมีเจตคติที่ดีต่ออาชีพ 
3.  ผลการเรียนรู้ 
 นักเรียนปฏิบัติงานต่อวงจรไฟฟ้าอย่างถูกต้องและปลอดภัย 
4. จุดประสงค์การเรียนรู ้
 จุดประสงค์นําทาง 
  1)  นักเรียนสามารถต่อวงจรหลอดธรรมดาเพ่ือให้เกิดแสงสว่างได ้
  2)  นักเรียนสามารถต่อวงจรเต้ารับ ไว้ใช้งานได้ 
  3)  นักเรียนสามารถต่ออุปกรณ์ควบคุม  เปิด - ปิด วงจรไฟฟ้าได้ 
  4)  นักเรียนสามารถป้องกันอันตรายจากไฟฟ้าลัดวงจรได้ 

จุดประสงค์ปลายทาง 
 นักเรียนสามารถต่อวงจรหลอดธรรมดาและเต้ารับโดยมีอุปกรณ์ควบคุมการทํางานได้ 

5.  เนื้อหา  หรือสาระการเรียนรู ้
 ความรู้เรื่องวงจรไฟฟ้า  ความรู้เรื่องวัสด-ุอุปกรณ์ทางไฟฟ้า (ตามใบความรู)้   ปฏิบัตงิานการ
ต่อวงจรหลอดธรรมดาและเต้ารับ  พร้อมอุปกรณ์ควบคุม   (ตามใบงาน)    เป็นการต่ออุปกรณ์ไฟฟ้า
ประเภทแสงสว่าง  โดยสามารถ เปิด - ปิดได้   และเต้ารับสําหรับพักไฟไว้รอให้อุปกรณ์ เครื่องใช้ไฟฟ้า
อ่ืนๆใช้งาน 
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6.  กิจกรรมการเรียนการสอน(เทคนิคของซิมพ์ซัน ) 
 ข้ันการเรียนรู้ 
  1.  แบ่งกลุ่มนักเรียนกลุ่มละ  3  คน  10  กลุ่ม 
  2.  ให้นักเรียนศึกษาใบงาน เรื่องการต่อวงจรหลอดธรรมดา และเต้ารับพร้อมอุปกรณ์
ควบคุม 
 ข้ันเตรียมความพร้อม 
  3.  ให้นักเรียนนําแผงฝึกปฏิบัติวงจรไฟฟ้าเบื้องต้นมาศึกษา  เตรียมความพร้อมตาม
หมายเลขกลุม่  1-10 
ข้ันตอบสนองภายใต้การควบคุม 
  4.  ครูแจกใบงานและให้นักเรียนร่างแบบวงจรจากใบงาน  กับของจริงในแผงฝึกใน
กระดาษ  แล้วให้ครูตรวจความถูกต้อง 
  5.  ครูสาธิตการทําสายไฟให้ตรง  การวัดระยะ  การดัดสายไฟให้สวยงาม การปอกสายไฟ 
และการยึดสายติดกับอุปกรณ์  
 ข้ันลงมือกระทํา  
  6.  ให้นักเรียนปฏิบัติงานการต่อวงจรตามแบบร่างครูคอยสังเกต  ควบคุม  ดูแลการ
ทํางานของ นักเรียน 
 ข้ันกระทําอย่างชํานาญ 
  7.  ครูตรวจความถูกต้องเรียบร้อย สมบูรณ์ ครูนักเรียนร่วมกันทดลองการทํางานของ
วงจร 
 ข้ันปรับปรุงและประยุกต์ใช้  
  8.  ครูให้นักเรียนตรวจเชคงานและปรับปรุงแก้ไขงานในส่วนที่ไม่ถูกต้อง  
 ข้ันการริเริ่ม 
  9.  ครูตั้งสมมุติฐาน  ถามปัญหานักเรียน  จากการทํางานของวงจรและหน้าที่ของอุปกรณ์
แต่ละชนิด  ครูประเมินการทํางานของนักเรียน  มอบหมายงานให้นักเรียนเขียนรายงานข้ันตอนการ
ทํางาน 
  10.  นักเรียนเก็บวัสดุ -  อุปกรณ-์ เครื่องมือ  และทําความสะอาดบริเวณปฏิบัติงานและ
ห้องเรียนตาม กลุ่มรับผิดชอบ  
7.   สื่อและแหล่งเรียนรู้ 
 1.  แผงฝึกปฏิบัติงานวงจรไฟฟ้าเบื้องต้น 
 2.  ใบงานที่   เรื่องการต่อวงจรหลอดธรรมดา และเต้ารับพร้อมอุปกรณ์ควบคุม 
 3.  แหล่งจ่ายไฟ  220  V.A.C. (ครูทําปากคีบ ดํา - แดงไว)้ 
 4.  สายไฟ  P.V.C.  2 x1  ตร.มม.  ประมาณ  2  เมตร 
 5.  แบบประเมินผลงานกลุ่ม 
 6.  แบบประเมินพฤติกรรม  คุณธรรม  จริยธรรม และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 7.  แบบประเมินบันทึกการเรียนรู้  (เขียนรายงาน) 
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8.  การวัดผล  ประเมินผล 
 1.  สังเกตจากการร่วมมือกันปฏิบัติงานของนักเรียน 
 2.  ดูจากผลการปฏิบัติการทํากิจกรรมในชุดฝึกปฏิบัติ  เรื่องการต่อวงจรหลอดธรรมดา  และ
เต้ารับพร้อมอุปกรณ์ควบคุม 
 3.  จากการประเมินผลสัมฤทธิ์ของนักเรียน 
 4.  จากการประเมินผลการเขียนรายงานสรุปของนักเรียน 
9.  กิจกรรมเสนอแนะ 
 ต้องเน้นย้ําให้นักเรียนศึกษาวงจรการทํางานก่อนแล้วจึงมาเปรียบเทียบกับของจริงที่แผงฝึก
ปฏิบัติกับวงจรการต่อในแบบร่าง  ว่าถูกต้องสมบูรณ์หรือไม่  ฝึกให้นักเรียนทําตามแบบที่ร่างไว้ 
10.  ขั้นสรุปผลและนําไปใช้งาน 
 ครูนักเรียนช่วยกันสรุปงานปฏิบัติและผลการทดลอง  โดยครูถามคําถาม  นักเรียนอธิบาย
ตอบสรุปร่วมกันว่าวงจรอนุกรมทําให้ค่าความต้านทานของอุปกรณ์มากข้ึน  แรงดันไฟฟ้าจะลดน้อยลง  
ซึ่งการต่อแบบนี้ไม่ค่อยใช้ภายในบ้านแต่ก็มีอุปกรณ์บางชนิดยังใช้อยู่คือ   วงจรหลอดคริสมาส  หรือไฟ
ประดับตามต้นไม้  
11.  ความคิดเห็นของผู้บังคับบัญชาหรือผู้ท่ีได้รับมอบหมาย
 ...................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................... 
 
 
                       (ลงชื่อ)..............................................  
                                 (..............................................)  
                          ตําแหน่ง................................................ 
 
 
12.  บันทึกผลหลังสอน  
 ผลการเรียน
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
 ปัญหาแลอุปสรรค 
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................. 
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 แนวทางแก้ไข 
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................... 
 
                         (ลงชื่อ)....................................... 
                       (นายสมพร   หรติกุล) 
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ใบความรู้เรื่องวงจรไฟฟ้าเบื้องต้น

วงจรไฟฟ้า 
                    คือ ทางเดินของกระแสไฟฟ้า ท่ีมีกระแสไฟฟ้าไหลจากแหล่งกําเนิด ไหลไปสู่
อุปกรณ์ไฟฟ้า (LOAD) 
ด้วยกัน 4 ลักษณะคือ 
 1.  วงจรปิด (Close  Circuit
ทํางานได้ปกต ิ

 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 2.  วงจรเปิด(Open  Circuit
หรือ เครื่องใช้ไฟฟ้าไม่ทํางาน
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบความรู้เรื่องวงจรไฟฟ้าเบื้องต้น(Electric Circuit) 
วิชา  ช่างเดินสายไฟฟ้าในอาคาร  ง  20201 

คือ ทางเดินของกระแสไฟฟ้า ท่ีมีกระแสไฟฟ้าไหลจากแหล่งกําเนิด ไหลไปสู่
 และไหลกลับเข้ามายังแหล่งจ่ายอีกครั้งหนึ่ง  ซ่ึงมีลักษณะมีวงจรไฟฟ้า

Close  Circuit) คือวงจรท่ีกระแสไฟฟ้าไหลครบวงจรหรือเครื่องใช้ไฟฟ้า

Open  Circuit)  คือวงจรท่ีกระแสไฟฟ้าไหลไม่ครบวงจร
เครื่องใช้ไฟฟ้าไม่ทํางาน 

84 

 

คือ ทางเดินของกระแสไฟฟ้า ท่ีมีกระแสไฟฟ้าไหลจากแหล่งกําเนิด ไหลไปสู่
ซ่ึงมีลักษณะมีวงจรไฟฟ้า

คือวงจรท่ีกระแสไฟฟ้าไหลครบวงจรหรือเครื่องใช้ไฟฟ้า

คือวงจรท่ีกระแสไฟฟ้าไหลไม่ครบวงจร
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 3. วงจรลัด  (Short  Circuit)  เป็นวงจรไฟฟ้าที่กระแสไฟฟ้าไหลครบวงจร เช่นลวดตัวนํามา
สัมผัสกันทําให้จุดที่ลวดตัวนําสัมผัสกันกระแสไฟฟ้าไหลผ่านมากเกิดความร้อนสูงทําให้เกิดไฟลุกไหม้ได้ 
ป้องกันได้โดยการต่อฟิวส์เข้าในสะพานไฟ หรือฟิวส์อัตโนมัติหรือ อุปกรณ์ไฟฟ้า ฟิวส์เป็นโลหะผสม
ระหว่างโลหะกับตะก่ัว และมีบิสมัสเล็กน้อยมีจุดหลอมเหลวต่ําเมื่อเกิดวงจรลัดฟิวส์จะหลอมเหลวและ
 4. ไฟฟ้าดูด (Leak  Circuit)  หมายถึงการที่มีกระแสไฟฟ้าไหลผ่านร่างกาย ซึ่งจะทําให้เกิด
อาการกล้ามเนื้อแข็งเกร็ง หัวใจทํางานผิดจังหวะ  เต้นอ่อนลงจนหยุดเต้น     และเสียชีวิตในที่สุด  แต่
อย่างไรก็ตามความรุนแรงของอันตรายจะมากหรือน้อยข้ึนอยู่กับปริมาณของกระแส เวลาและเส้นทางที่
กระแสไฟฟ้าไหลผ่าน 
 

การช่วยคนที่ถูกไฟฟ้าดูดอย่างถูกวิธ ี
 
แม้ว่าอันตรายจากไฟฟ้าดูด ไฟฟ้าช๊อต จะพบได้น้อยกว่า
อันตรายจากไฟลวก (flame) หรือบาดเจ็บเนื่องจากของ
ร้อน (scald)  แต่คงไม่ปฏิเสธว่ายังมีเหตุการณ์ไม่พึง
ประสงค์เช่นนี้เกิดข้ึนบ่อย ๆ  ความรุนแรงของไฟฟ้าดูด 
ไฟช๊อตนั้นข้ึนกับจํานวนโวลท(์ voltage)  และ  แอมแปร์ 
(amperage) ของกระแสไฟฟ้าที่ผ่านเข้าสู่ร่างกายและ
ความต้านทานของเนื้อเยื่อที่กระแสไฟฟ้าผ่านเข้าไปชนิด

ของกระแสไฟฟ้า และ ระยะเวลาของการสัมผัสอยู่กับกระแสไฟฟ้า  อันตรายจากไฟดูดไฟช๊อตใน
ประเทศไทยส่วนใหญ่มักเกิดในบ้านซึ่งไม่ก่อให้เกิดการบาดเจ็บที่รุนแรงมากนักเพราะไฟบ้านในประเทศ
ไทยเป็นไฟฟ้าชนิดแรงต่ํา (low voltage) ที่ 220 โวลท์ เท่านั้น   ในรายที่ถูกไฟดูด ไฟช๊อตและเสียชีวิต
นั้นส่วนใหญ่จะเกิดจากการที่ถูกไฟฟ้าแรงสูงชนิด high voltage สูงกว่า 1000 โวลท์ดูดซึ่งผู้ป่วยมักจะ
เสียชีวิตในที่เกิดเหตุเนื่องจากกระแสไฟฟ้าแรงสูงที่ไหลผ่านหัวใจทําให้คลื่นหัวใจเปลี่ยนแปลงและเกิด
หัวใจหยุดทํางานในบางครั้งอาจเกิดอันตรายต่ออวัยวะอ่ืน ๆ ที่เป็นทางผ่านของกระแสไฟฟ้าได้ เช่น
กล้ามเนื้อ กระดูก  อวัยวะในช่องท้อง ระบบประสาท เป็นต้น   ผู้ป่วยที่รอดชีวิตมาได้จากที่เกิดเหตุนั้น
ถ้านําส่งถึงโรงพยาบาลได้ทัน และได้รับการรักษาที่เหมาะสมดีพอ อัตราการตายจะลดลงแต่อาจพบ
ความพิการได้มาก ข้ึนกับบริเวณที่ได้รับบาดเจ็บจากกระแสไฟฟ้าไหลผ่านโดยไฟฟ้าแรงสูงจะมีผลทําให้
เนื้อเยื่อมีการถูกทําลายอย่างรุนแรงและมีเนื้อเยื่อตายค่อนข้างมากอาจทําให้แขนขาบวมตึงขาดเลือด
รุนแรงไปจนต้องเสียอวัยวะส่วนแขนขาที่ถูกไฟดูดนั้น    ถ้าไหลผ่านหัวใจอาจทําให้คลื่นหัวใจเต้น
ผิดปกติ   หรือถ้าไหลผ่านช่องท้องอาจทําให้อวัยวะช่องท้องบาดเจ็บได้เช่นกัน 
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เราสามารถช่วยผู้ถูกไฟดูดไฟช๊อตได้อย่างไร (วิธีช่วยท่ีถูกต้อง) 
 
การปฐมพยาบาลเบื้องต้น 
 1.  ต้องเคลื่อนย้ายผู้ป่วยออกจากบริเวณที่ถูกไฟดูด- ไฟช๊อตให้เร็วที่สุดและ ที่สําคัญที่สุด คือ 
ต้องป้องกันอันตรายไฟฟ้าดูดผู้ท่ีจะเข้าไปช่วยเหลือด้วย บ่อยครั้งพบว่าผู้เข้าไปช่วยเหลือผู้ป่วยที่ไม่ได้
ระวังตรงจุดนี้กลับถูกกระแสไฟฟ้าดูดเสียชีวิตไปด้วยถ้าพบแหล่งไฟฟ้ารั่วควรพยายามหาทางตัด
วงจรไฟฟ้าเสียก่อน   หรือ ผู้ป่วยถูกไฟฟ้าแรงสูงดูด  และมีสายไฟพาดผ่านตวัผู้ป่วยอยู่เราต้องหาวัสดุท่ี
เป็นฉนวนไม่นํากระแสไฟฟ้าเช่นไม้เข่ียเอา สายไฟออกจากตัวผู้ป่วยก่อน ๆ ที่จะเข้าไปช่วยเหลือ
นอกจากนั้นต้อพยายามตรวจดูให้ละเอียดถึงบาดเจ็บที่อาจเกิดร่วมกับผู้ป่วยที่ถูกไฟฟ้าดูดได้เช่น อาจ
พลัดตกจากที่สูงอาจมีบาดเจ็บที่ศีรษะ หรือ  กระดูกส่วนต่าง ๆ  เช่น  กระดูกคอ  กระดูกแขนขากระดูก
สันหลังหักร่วมด้วย   เพราะฉะนั้นต้องให้ความเอาใจใส่   และระมัดระวังในจุดนี้  โดยเฉพาะการ
เคลื่อนย้ายผู้ป่วยออกจากที่เกิดเหต ุเพราะถ้าทําไม่ถูกต้องอาจเกิดความพิการอัมพาตตามมาได้ 
 2.  ตรวจดูหัวใจว่าหยุดเต้นหรือไม่ เพราะกระแสไฟฟ้าแรงสูงที่ไหลผ่านหัวใจ อาจทําให้คลื่น
หัวใจหยุดเต้นได้โดยใช้นิ้วมือคลําดูจากการเต้นของชีพจรบริเวณคอ ถ้าหัวใจหยุดเต้นต้องทําการนวด
หัวใจไปพร้อมๆกับการผายปอด 
 3.  หลังจากช่วยเหลือผู้ป่วยออกมาได้แล้วให้นําส่งโรงพยาบาลโดยเร็วที่สุดความเชื่อผิดๆ
เก่ียวกับการปฐมพยาบาลและวิธีปฐมพยาบาลที่ถูกต้อง (ควรทําอย่างไรและควรนําส่งแพทย์ภายใน
ระยะเวลาเท่าไร)ส่วนใหญ่ผู้เข้าไปช่วยเหลือ  มักลืมคิดไปว่าตัวเองอาจเสี่ยงอันตราย  ได้เช่นกัน  เพราะ
บ่อยครั้งพบว่าลืมตัดวงจรไฟฟ้า  ทําให้ตนเองถูกไฟฟ้าดูดไปด้วยดังนั้นสิ่งสําคัญที่สุดคือ ต้องตัดไฟฟ้าที่
ลัดวงจร และคํานึงถึงความปลอดภัยของตนเองก่อนช่วยเหลือผู้ถูกไฟฟ้าดูด 
 หลังจากตัดวงจรไฟฟ้าแล้วให้พยายามแยกผู้ได้รับบาดเจ็บออกจากที่เกิดเหตุไปยังที่ปลอดภัย
โดยเร็วและทําการเคลื่อนย้ายอย่างถูกต้อง เพราะผู้ป่วยอาจมีบาดเจบ็ในอวัยวะอ่ืน ๆ   ร่วมด้วย  เช่น   
ถ้าถูกไฟฟ้าดูด ในขณะที่ทํางานในที่ ๆ สูงเช่น ต้องปีนข้ึนไปบนเสาไฟฟ้าเมื่อถูกไฟฟ้าดูดหมดสติอาจตก
จากที่สูง อาจมีกระดูกคอ กระดูกสันหลังกระดูกแขนขาหักได้เมื่อย้ายผู้ป่วยไปยังที่ปลอดภัยแล้วให้ดูว่า
ยังมีการเต้นชีพจรหรือไม่  ถ้าไม่มีให้ทําการนวดหัวใจ  และผายปอด และเรียกรถพยาบาลฉุกเฉิน  นําส่ง
โรงพยาบาลโดยเร็วที่สุด   ส่วนในกรณีท่ีถูกไฟฟ้าบ้านดูดผู้ป่วยอาจไม่ได้รับอันตรายรุนแรงมากนัก
เพราะเป็นไฟฟ้าแรงต่ํา  สิ่งสําคัญอีกประการหนึ่งที่บ่งบอกถึงความรุนแรงของการบาดเจ็บจากไฟฟ้าดูด 
ไฟช๊อต คือระยะเวลาที่สัมผัสกับกระแสไฟฟ้า   เพราะ ถ้าร่างกายสัมผัสกับกระแสไฟฟ้านานก็จะเกิด
การทําลายเนื้อเยื่อของร่างกายมากข้ึน 
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ขั้นตอนการปฐมพยาบาลเบื้องต้น 
 ให้รีบเคลื่อนย้ายผู้ป่วยออกจากจุดสัมผัสกับกระแสไฟควรห่อหุ้มบริเวณที่ถูกไฟดูดด้วยผ้า
แห้ง   ถ้ามีบาดแผลบริเวณนั้น   หรือ ไม่แน่ใจว่ามีการบาดเจ็บของผิวหนังและเนื้อเยื่อของร่างกาย
บริเวณที่ถูกสัมผัสหรือไม่ให้รีบนําผู้ป่วยส่งโรงพยาบาล 
 
ข้อห้ามท่ีสําคัญท่ีไม่ควรทําเม่ือถูกไฟฟ้าดูด 
 1.  ห้ามเข้าไปช่วยผู้ถูกไฟฟ้าดูด จนกว่าจะแน่ใจได้ว่าผู้บาดเจ็บมิได้สัมผัสกับสายไฟฟ้า  หรือ
ตัวนําไฟฟ้าใด ๆจากนั้นจึงตัดวงจรไฟฟ้าที่ลัดวงจรก่อนเข้าไปช่วยเหลือ 
 2.  ห้ามเข้าไปช่วยผู้ถูกไฟฟ้าดูด   ถ้าผิวหนังผู้ท่ีจะช่วยนั้นเปียกชื้น   เพราะอาจเป็นตัวนํา
กระแสไฟฟ้าและถูกไฟฟ้าดูดได ้ 
 3.  ถ้าไม่แน่ใจว่าจะปลอดภัยหรือไม่ในการเข้าไปช่วยเหลือเนื่องจากไม่มีความรู้ในการตัด
กระแสวงจรไฟฟ้าหรือ วิธีการช่วยเหลือที่ถูกต้อง   ให้รีบตามคนมาช่วยอันตรายจากไฟฟ้า   เราสามารถ
ป้องกันได้และเมื่อเกิดเหตุร้ายจากไฟฟ้ากับคุณ หรือ คนใกล้เคียง ควรพยายามตั้งสติและปฏิบัติตาม
คําแนะนําข้างต้นนะครับ อย่าลืมนะครับ  “อันตรายจากไฟฟ้าป้องกันได้ถ้าไม่ประมาท” 
 5.  ไฟฟ้ารั่ว ( Leak  Circuit)  หมายถึงสายไฟฟ้าเส้นที่มีไฟจะไหลไปสู่ส่วนที่เป็นโลหะของ
เครื่องใช้ไฟฟ้าถ้าไม่มีสายดินก็จะทําให้ได้รับอันตรายแต่ถ้ามีสายดินก็จะทําให้กระแสไฟฟ้าที่ไหลอยู่นัน้
ไหลลงดินแทน 
 6.ไฟฟ้าเกิน (Over  Load)   หมายถึงการใช้ไฟฟ้าเกินกว่าขนาดของอุปกรณ์ตัดตอนทาง
ไฟฟ้า ทําให้มีการปลดวงจรไฟฟ้า   อาการนี้สังเกตได้คือจะเกิดหลังจากที่ได้   เปิดใช้ไฟฟ้าสักครู่  หรือ
อาจนานหลายนาทีจึงจะตรวจสอบเจอ 
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ใบงาน 2  เรื่องการต่อวงจรหลอดธรรมดา และเต้ารับ              เวลา   2  ชั่วโมง 
 พร้อมอุปกรณ์ควบคุม 
วิชา  ช่างเดินสายไฟฟ้าในอาคาร  ง 20201      
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี                   ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1 
........................................................................................................................................ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ปฏิบัติงานวัน.......................ที.่.............เดือน.....................................พ.ศ......................... 
รวมเวลา.................ชั่วโมง 

เครื่องมือท่ีใช้ 
 1. ........................................................................................................................ 
 2. ........................................................................................................................ 
 3. ........................................................................................................................ 
วัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ 
1. ....................................................................................................................... 
 2. ........................................................................................................................ 
 3. ........................................................................................................................ 
 4. ........................................................................................................................ 
 5. ........................................................................................................................ 
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ขั้นตอนการปฏิบัติงานพร้อมรูปภาพประกอบ 
 1. .............................................................................................................. 
 2. .............................................................................................................. 
 3. .............................................................................................................. 
 4. ............................................................................................................. 
 5. .............................................................................................................. 
สรุปประโยชน์ท่ีได้รับ  

1. ............................................................................................................. 
 2. ............................................................................................................. 
 3. ............................................................................................................. 
 
คําถามและการทดลอง 
 1.  จงอธิบายหน้าที่และการทํางานของอุปกรณ์ต่อไปนี้ 
               ฟิวส์ลูกถ้วย   สะพานไฟ   เต้ารับ  สวิทซ์ไฟฟ้า  หลอดไฟแบบธรรมดา   
 2.  จากวงจรถ้าสวิทซ์และสะพานไฟอยู่ตําแหน่งทํางาน (จุด 5 ต่อกับจุด 3  , 
      จุด 4 ต่อกับจุด 6  , จุด 9 ต่อกับจุด 10)  ถ้ามีสายไฟมาต่อระหว่างจุดที่ 11  
               กับ จุด12  จะเกิดอะไรข้ึน   จงอธิบาย 
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ภาคผนวก  ข 
แบบทดสอบเรื่อง  วงจรไฟฟ้าเบื้องต้น  (ทดสอบก่อนเรียน)  วิชาช่างเดินสายไฟฟ้าในอาคาร   

ง 30261 กลุ่มสาระการงานอาชีพและเทคโนโลยี 
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แบบทดสอบเรื่อง  วงจรไฟฟ้าเบื้องต้น  (ทดสอบก่อนเรียน) 
วิชา  ช่างเดินสายไฟฟ้าในอาคาร  ง 30261กลุ่มสาระการงานอาชีพและเทคโนโลยี 

เวลา  30  นาที  30  คะแนน 
 
คําสั่ง   จงเลือกทําเครื่องหมายกากบาด(  X ) ในหัวข้อที่มีคําตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว 
 
1.  กระดิ่งไฟฟ้าตามบ้าน    อาศัยหลักการใด 
 ก.   ความร้อน   ข.   แรงกดดัน 
 ค.   อํานาจแม่เหล็ก  ง.   แสงสว่าง 
2.  ข้อใดอธิบายความหมายของหลอดไฟฟ้าที่ถูกต้องที่สุด 
 ก.  เป็นอุปกรณ์ไฟฟ้าชนิดหนึ่ง 
 ข.  เป็นอุปกรณ์ที่เปลี่ยนพลังงานไฟฟ้าเป็นแสงสว่าง 
 ค.  เป็นอุปกรณ์ที่เปลี่ยนแสงสว่างเป็นพลังงานไฟฟ้า 
 ง.  เป็นอุปกรณ์ท่ีเปลี่ยนพลังงานไฟฟ้าเป็นพลังงานความร้อน 
3.  ฟิวส์เส้นที่ใช้ต่อร่วมกับสะพานไฟทํามาจากวัสดุชนิดใด 
 ก.  ทองแดงผสมเงิน 
 ข.  ตะก่ัวผสมเงิน 
 ค.  ดีบุกผสมเงิน 
 ง.  ตะก่ัวผสมดีบุก 
4.  โลหะชนิดใดที่ใช้เป็นสายไฟที่ใช้ในบ้าน 
 ก.  ทองแดง 
 ข.  อลูมิเนียม 
 ค.  เหล็ก 
 ง.  ทองเหลือง 
5.  สะพานไฟหรือคัทเอาท์  ใช้ร่วมกับวัสดุชนิดใด 
 ก.  ปลั๊กไฟ 
 ข.  สวิทซ์ไฟฟ้า 
 ค.  ฟิวส์เส้นลวด 
 ง.  ฟิวส์หลอด 
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L1L2          L3           L4    

    1      2    3      5    7     10 

4  6   8 

11    12    13 14   15  16  17 18 

จากรูปวงจรการทํางาน  ใช้ตอบคําถาม  ข้อ  6  -  ข้อ  8 
 
 
 
  
  
 
 
 
6.  จากรูปถ้าหลอดไฟหลอดที่  4  (L4)  ขาด  ข้อใดถูกต้อง 
 ก.  หลอดไฟสว่างหลอดที่  1, 2, 3 
 ข.  หลอดไฟหลอดที่  2   หลอดที่  4  ไม่สว่าง 
 ค.  หลอดไฟสว่างทุกหลอดแบบหรี่ ๆ  
 ง.  หลอดไฟทุกหลอดไม่สว่าง 
7.  จากรูปถ้านําสายไฟ  หรือตัวนําเชื่อมต่อระหว่างจุดที่  13  กับ  จุด  15  หลอดไฟจะสว่างหลอด
ใดบ้าง 
 ก.  หลอดที่   1 , 2 , 3 , 4 
 ข.  หลอดที่  1 , 2 , 3  
 ค.  หลอดที่  1 , 3 , 4 
 ง.  หลอดที่  2 , 3 , 4 
8.  จากรูปถ้านําสายไฟหรือตัวนําไฟฟ้ามาต่อระหว่างจุดที่  11  กับจุดที่  18  จะเกิดอะไรข้ึน 
 ก.  เกิดวงจรปิด 
 ข.  เกิดวงจรสั้น 
 ค.  เกิดวงจรเปิด 
 ง.  เกิดวงจรไฟรั่ว 
9.  ข้อใดที่มีหน้าที่  การทํางานไม่ใช่กลุ่มเดียวกัน 
 ก.  สะพานไฟ 
 ข.  สวิทซ์กระดิ่ง 
 ค.  เต้ารับ 
 ง.  สวิทซ์ธรรมดา 
10.  ข้อใดในการต่อวงจรหลอดไฟที่ให้ความสว่างมากที่สุด 
 ก.  หลอด  100  w  2  หลอด   ต่อแบบขนาน 
 ข.  หลอด  100  w  1  หลอด    
 ค. หลอด  100  w  2  หลอด    ต่อแบบอนุกรม 
 ง.  ให้ความสว่างเท่ากันทุกข้อ 
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9 

10 

11 

13  

14 

15 

4    6    8 

L 1          L2 L3 

L4 

     17 

     18 

     19 

20 

 

 

 21       

22     

23 

  

Sw1              

        

Sw2              

     

Sw3              
     Sw4             

1    2      3      5    7 

11.  สวิทซ์ทําหน้าที่อย่างไร 
 ก.  ป้องกันไม่ให้เกิดไฟช๊อต    
 ข.  เปิด -  ปิดวงจรไฟฟ้า 
 ค.  ลด -  เพ่ิมกระแสไฟฟ้า    
 ง.  ลด -  เพ่ิมแรงดันไฟฟ้า 
 
12.  จากรูป 
 
   
   
  
 
 
 
ถ้าวงจรไฟฟ้าทํางาน   ข้อใดถูกต้อง 

ก. หลอดที่  1  และ  2  สว่าง 
ข. หลอดที่  1  และ  3  สว่าง 
ค. หลอดที ่ 2  และ  3  สว่าง 
ง. หลอดไฟสว่างทุกหลอด 

13.  จากรูป  ข้อ  12  ถ้ามีสายไฟมาต่อเชื่อม  ระหว่างจุดที่ 13  กับจะที่ 22  หลอดไฟจะสว่างก่ีหลอด 
 ก.  1  หลอด 
 ข.  2  หลอด 
 ค.  3  หลอด 
 ง.  4  หลอด 
14.  ในการต่อวงจรหลอดฟลูออเรสเซนต์   ถ้าบัลลาสท์ เสียในลักษณะที่ช๊อตรอบ  จะเกิดอะไรเมื่อ
วงจรหลอดฟลูออเรสเซนต์ทํางาน 
 ก.  หลอดจะสว่างเป็น   2  เท่า 
 ข.  หลอดจะสว่างเป็นปกติ 
 ค.  หลอดจะกระพริบตลอดเวลา 
 ง.  หลอดจะขาด 
15.  ในการต่อวงจรหลอดฟลูออเรสเซนต์  ให้ทํางานสตาร์ทเตอร์เสียในลักษณะช๊อตวงจรจะมีอาการ
อย่างไร 
 ก.  หลอดจะติดสว่างเป็นปกติ 
 ข.  หลอดจะกระพริบตลอดเวลา 
 ค.  จะแดงบริเวณข้ัวหลอด  2  ข้าง 
 ง.  หลอดจะไม่มีอะไรเกิดข้ึน 
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16. ไฟฟ้าที่ใช้ในประเทศไทยที่ใช้แรงเคลื่อนมีค่าเท่าไร 
 ก.  110  โวลท ์   ข.  120  โวลท ์
 ค.  200  โวลท ์   ง.  220  โวลท ์
17. เครื่องมือที่ใช้เดินสายไฟฟ้าคือข้อใด 
 ก.  คีมปอกสาย   ข.  ไขควง 
 ค.  ค้อนเดินสายไฟ  ง.  ถูกทุกข้อ 
18.  ฟิวส์ทําหน้าที่อะไร 
 ก.  ทําให้เกิดแสงสว่าง    
 ข.  ใช้สายไฟรัดกับผนัง 
 ค.  ใช้ตัดกระแสไฟฟ้าเมื่อกระแสไฟมากข้ึน 
 ง.  ผิดทุกข้อ 
19.  ข้อใดไม่ใช่เครื่องมือไฟฟ้า 
 ก.  ฟิวส ์    ข.  ค้อน 
 ค.  มีดพับเหล็ก  ง.  เหล็กนําศูนย ์
20.  ข้อใดมีหน้าที่การทํางานไม่ใชก่ลุ่มเดียวกัน 
 ก.  เต้ารับ    ข.  สานไฟ 
 ค.  สวิทซ์กระดิ่ง  ง.  สวิทซ์ธรรมดา 
21.  ฟิวส์เส้นที่ใช้ต่อร่วมกับสะพานไฟทํามาจากวัสดุชนิดใด 
 ก.  ทองแดงผสมเงิน  ข.  ตะก่ัวผสมเงิน 
 ค.   ดีบุกผสมเงิน  ง.  ตะก่ัวผสมดีบุก 
22.  เตารีดที่ใช้อยู่ตามบ้าน  อาศัยหลักการไฟฟ้าให้เกิดอะไรข้ึน 
 ก.  พลังงาน   ข.  สนามแม่เหล็กไฟฟ้า 
 ค.  ความร้อน  ง.  อุณหภูมิ 
23.  ไฟฟ้า  คือ 
 ก.  พลังงานรูปหนึ่งที่แปลงเป็นพลังงานกล 
 ข.  พลังงานรูปหนึ่งที่เปลี่ยนเป็นพลังงานความร้อน 
 ค.  พลังงานรูปหนึ่งที่เปลี่ยนเป็นพลังงานแสง 
 ง.  ถูกทุกข้อ 
24.  ไฟฟ้าสถิตเกิดจากอะไร 
 ก.  แท่งอําพันสีกับขนสัตว ์ ข.  แท่งอําพันสีกับผ้า 
 ค.  ลวดทองแดง    ง.  ลวดเหล็ก 
25.  โลหะชนิดใดที่ใช้เป็นสายไฟที่ใช้ในบ้าน 
 ก.  ทองแดง   ข.   อลูมิเนี่ยม 
 ค.  เหล็ก        ง.  ทองเหลือง 
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26.  ในการต่อวงจรหลอดฟลูออเรสเซนต์  ถ้าบัลลาสท์เสียในลักษณะที่ซ๊อตรอบ  จะเกิดอะไรเมื่อวงจร
หลอดฟลูออเรสเซนต์ทํางาน 
 ก.  หลอดจะสว่างเป็น  2  เท่า   
 ข.  หลอดจะสว่างเป็นปกติ 
 ค.  หลอดจะกระพริบตลอดเวลา  
 ง.  หลอดจะขาด 
 
จากรูปวงจรการทํางาน  ใช้ตอบคําถาม  ข้อ 27-29 
 

 
 
27.  จากรูปถ้าหลอดไฟหลอดที่ 4  (L4) ขาด  ข้อใดถูกต้อง 
 ก.  หลอดไฟสว่าง หลอดที่ 1,2,3 
 ข.  หลอดไฟหลอดที่ 2  หลอดที่ 4  ไม่สว่าง 
 ค.  หลอดไฟสว่างทุกหลอดแบบหรี่ๆ 
 ง.  หลอดไฟทุกหลอดไม่สว่าง 
28.  จากรูปถ้านําสายไฟ  หรือตัวนําเชื่อมต่อระหว่างจุดที่13 กับ จุด  15  หลอดไฟจะสว่างหลอด
ใดบ้าง 
 ก.  หลอดที่ 1,2,3,4  ข.  หลอดที่ 1,3,4 
 ค.  หลอดที่ 1,2,3  ง.  หลอดที่ 2,3,4 
29.  จากรูปถ้านําสายไฟหรือตัวนําไฟฟ้ามาต่อระหว่างจุดที่ 11  กับจุดที่18  จะเกิดอะไรข้ึน 
 ก.  เกิดวงจรสั้น   ข.  เกิดวงจรปิด 
 ค.  เกิดวงจรเปิด   ง.  เกิดวงจรไฟรั่ว 
30.  ข้อใดเป็นตัวนําไฟฟ้าที่ดีที่สุด 
 ก.  เชือกที่เปียกน้ํา  ข.  ไม้ท่ีสดมีความชื้นสูง 
 ค.  ลวดทองแดง   ง.  ลวดเหล็ก 
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แบบวัดเจตคติต่อการทํางานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1 ท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีซิมพ์ซัน  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี  เรื่อง  การต่อ
วงจรไฟฟ้า  

 
เจตคติต่อการทํางาน ระดับการปฏิบัติ 

5 4 3 2 1 
ด้านการใช้ทักษะ      
1. เมื่อได้รับมอบหมายงานมาข้าพเจ้าจะตั้งใจทํางานอย่างดี      
2. ข้าพเจ้าซักถามรายละเอียดของงานที่ทําจนเข้าใจดีก่อนลง
มือปฏิบัติ 

     

3. เมื่อได้รับมอบหมายงานข้าพเจ้าจะพยายามทําให้เสร็จตาม
กําหนด 

     

4. มีการกําหนดแผนการทํางาน  และข้ันตอน  วิธีการทํางาน
ไว้อย่างชัดเจน 

     

ด้านความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันของงาน       
5.ถ้างานกลุ่มไม่เรียบร้อยถือเป็นความผิดของตัวข้าพเจ้าเอง
ด้วย 

     

6.งานที่รับผิดชอบได้รับการยอมรับจากสมาชิกในกลุ่ม      
7. ข้าพเจ้ายอมรับข้อเสนอแนะและข้อคิดเห็นจากสมาชิกใน
กลุ่ม 

     

ด้านความสําคัญของงาน       
9. ผลการทํางานของกลุ่มมีประสิทธิภาพและเป็นที่ยอมรับของ
คนอ่ืนๆ 

     

10. ผลงานที่ทําสามารถนําไปใช้ประโยชน์ได้จริงใน
ชีวิตประจําวัน 

     

11. นําทักษะกระบวนการในการเรียนโครงงานไปใช้ใน
ชีวิตประจําวัน 

     

12.ปริมาณและคุณภาพของงานเป็นสิ่งที่มีคุณค่าและสร้าง
ความภาคภูมิใจต่อตนเอง 
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  แบบวัดเจตคติต่อการทํางานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1 ท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีซิมพ์ซัน  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี  เรื่อง  การต่อ
วงจรไฟฟ้า   (ต่อ) 
 

เจตคติต่อการทํางาน ระดับการปฏิบัติ 
5 4 3 2 1 

ด้านความมีอิสระในการทํางาน      
13. เมื่อข้าพเจ้าได้รับมอบหมายงานที่ยาก  ข้าพเจ้าจะตั้งใจ
และใช้ความพยายามทํางานให้ดีให้ได้ 

     

14.เมื่อได้รับการมอบหมายงานเพ่ิม  ข้าพเจ้าคิดว่าต้องใช้
ความพยายามข้ึนในการทํางาน 

     

15. ข้าพเจ้าสามารถเสนอข้อคิดเห็นต่อสมาชิกในกลุ่มได้อย่าง
อิสระ 

     

16. สมาชิกในกลุ่มสามารถเสนอแนวคิดหรือวิธีการใหม่ๆ เพ่ือ
พัฒนาการทํางานให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 

     

ด้านผลสะท้อนกลับจากงาน       
17. เมื่อข้าพเจ้าทํางานที่ยากจนสําเร็จ ข้าพเจ้ารู้สึกภาคภูมิใจ
ในชิ้นงาน 

     

18. ข้าพเจ้ายินดีรับผลของงานที่ทําลงไป ไม่ว่าจะดีหรือไม่ก็
ตาม 

     

19. ผลงานของข้าพเจ้าเป็นที่ยอมรับของเพ่ือนและคุณครู      
20. ชิ้นงานของข้าพเจ้าสามารถทํารายได้ให้ข้าพเจ้าและ
เพ่ือนๆได้ 

     

รวม      
เฉลี่ย      
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ภาคผนวก  ค 
แบบประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีซิมพ์ซัน  กลุ่มสาระการเรียนรู้   

การงานอาชีพและเทคโนโลยี  เรื่อง  การต่อวงจรไฟฟ้า ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1 
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แบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีซิมพ์ซัน 
กลุ่มสาระการเรียนรู้  การงานอาชีพและเทคโนโลยี  เรื่อง  การต่อวงจรไฟฟ้า  

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1 
(สําหรับผู้เชี่ยวชาญ) 

 
คําชี้แจง  
 1.  ขอความอนุเคราะห์ให้ท่านซึ่งเป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความเหมาะสมของ 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีซิมพ์ซัน  กลุ่มสาระการเรียนรู้  การงานอาชีพและ
เทคโนโลยี  เรื่อง  การต่อวงจรไฟฟ้า ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1 
 2.  ให้ท่านพิจารณาข้อความในแต่ละข้อ  แล้วทําเครื่องหมาย  � ให้ตรงกับช่องระดับ 
ความคิดเห็นทางด้านขวามือตามความคิดเห็นของท่านดังนี้ 
   5 หมายถึง   เห็นด้วยมากที่สุด 
   4 หมายถึง  เห็นด้วยมาก 
   3 หมายถึง  เห็นด้วยปานกลาง 
   2 หมายถึง  เห็นด้วยน้อย 
   1 หมายถึง  เห็นด้วยน้อยที่สุด 
 3.  กรุณาทําแบบสอบถามให้ครบทุกข้อ  เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่สมบูรณ์ 
 
 

      ขอขอบคุณที่ให้ความอนุเคราะห์ 
      นายสมพร  หริตกุล 
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แบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีซิมพ์ซัน 
กลุ่มสาระการเรียนรู้  การงานอาชีพและเทคโนโลยี  เรื่อง  การต่อวงจรไฟฟ้า  

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1 
 

รายการประเมินองค์ประกอบของ 
แผนการจัดการเรียนรู้ 

ระดับความเหมาะสม 
5 4 3 2 1 

1.  สาระสําคัญ 
    1.1  แสดงความคิดรวบยอดของสาระการเรียนรู้ได้
ใจความชัดเจนเข้าใจง่าย 
    1.2  สอดคล้องกับผลการจัดการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 
    1.3  เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 

     

2.  ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 
    2.1  สอดคล้องกับเนื้อหา 
    2.2  ครอบคลุมพฤติกรรมการเรียนรู้  (KPA) 
    2.3  เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 

     

3.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
    3.1  สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ 
    3.2  สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้
    3.3  สอดคล้องกับเป้าหมายที่ต้องการพัฒนา 
    3.4  สอดคล้องกับผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 
    3.5  ข้อความชัดเจนเข้าใจง่าย 
    3.6  ระบุพฤติกรรมสอดคล้องกับกระบวนการจัดการ
เรียนรู ้
    3.7  สามารถวัดและประเมินผลได้ 

     

4.  สาระการเรียนรู ้
    4.1  ครบถ้วนและถูกต้อง 
    4.2  สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
    4.3  ใจความถูกต้อง 
    4.4  เหมาะสมกับเวลาและกระบวนการเรียนรู้ 
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รายการประเมินองค์ประกอบของ 
แผนการจัดการเรียนรู้ 

ระดับความเหมาะสม 
5 4 3 2 1 

5.  กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
    5.1  สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้  และสามารถทํา
ให้บรรลุจุดประสงค์การเรียนรู้ได้ 
    5.2  สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้
    5.3  กระตุ้นให้ผู้เรียนได้คิด ได้ทํา  แสดงออก 
    5.4  เรียงลําดับกิจกรรมได้เหมาะสม 
    5.5  สอดคล้องกับความต้องการ  ความสามารถและวัย
ของผู้เรียน 
    5.6  ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม 

     

6.  สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
    6.1  สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้
    6.2  สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
    6.3  มีความน่าสนใจกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้ 
    6.4  เหมาะสมกับระดับชั้น 

     

7.  การวัดและประเมินผล 
    7.1  สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้
    7.2  สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้  สามารถ
ประเมินได้ตามสภาพที่แท้จริง 
    7.3  ใช้เครื่องมือวัดได้เหมาะสม 

     

 
ข้อเสนอแนะ
เพิ่มเติม………………………………………………………………………………….………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

     ลงชื่อ................................................................ผู้ประเมิน 
                                                           (.....................................................) 
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ตาราง  10  ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีซิมพ์ซัน 
   กลุ่มสาระการเรียนรู้  การงานอาชีพและเทคโนโลยี  เรื่อง  การต่อวงจรไฟฟ้า  
   ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1 
 

รายการประเมิน Χ  S.D. ระดับความเหมาะสม 
1.  สาระสาํคัญ 
    1.1  แสดงความคิดรวบยอดของสาระการเรยีนรู้ได้ใจความชัดเจน
เข้าใจง่าย 
    1.2  สอดคล้องกับผลการจดัการเรยีนรู้ท่ีคาดหวัง 
    1.3 เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 

 
 

4.40 
4.20 
4.40 

 
 

0.89 
0.45 
0.55 

 
 

มาก 
มาก 
มาก 

รวม 4.33 0.62 มาก 
2.  ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 
    2.1  สอดคล้องกับเนื้อหา 
    2.2  ครอบคลุมพฤติกรรมการเรียนรู้  (KPA) 
    2.3  เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 

 
4.20 
4.80 
4.40 

 
0.45 
0.45 
0.55 

 
มาก 

มากท่ีสุด 
มาก 

รวม 4.47 0.52 มาก 
3.  จุดประสงค์การเรียนรู ้
    3.1  สอดคล้องกับมาตรฐานการเรยีนรู ้
    3.2  สอดคล้องกับสาระการเรยีนรู ้
    3.3  สอดคล้องกับเป้าหมายท่ีต้องการพัฒนา 
    3.4  สอดคล้องกับผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 
    3.5  ข้อความชัดเจนเข้าใจง่าย 
    3.6  ระบุพฤติกรรมสอดคล้องกับกระบวนการจดัการเรียนรู ้
    3.7  สามารถวัดและประเมินผลได ้

 
4.20 
4.20 
4.60 
4.40 
4.60 
4.80 
4.60 

 
0.45 
0.45 
0.55 
0.89 
0.55 
0.45 
0.55 

 
มาก 
มาก 

มากท่ีสุด 
มาก 

มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 

รวม 4.49 0.56 มาก 
4.  สาระการเรียนรู ้
    4.1  ครบถ้วนและถูกต้อง 
    4.2  สอดคล้องกับจุดประสงคก์ารเรยีนรู ้
    4.3  ใจความถูกต้อง 
    4.4  เหมาะสมกับเวลาและกระบวนการเรียนรู ้

 
4.30 
4.60 
4.80 
4.40 

 
0.55 
0.55 
0.45 
0.89 

 
มาก 

มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 
มาก 

รวม 4.60 0.60 มากท่ีสุด 
5.  กระบวนการจัดการเรียนรู ้
    5.1  สอดคล้องกับจุดประสงคก์ารเรยีนรู้  และสามารถทําให้บรรลุ
จุดประสงค์การเรียนรู้ได ้
    5.2  สอดคล้องกับสาระการเรยีนรู ้
    5.3  กระตุ้นให้ผู้เรียนได้คิด ไดทํ้า  แสดงออก 
    5.4  เรียงลําดับกิจกรรมไดเ้หมาะสม 
    5.5  สอดคล้องกับความต้องการ  ความสามารถและวยัของผูเ้รยีน 
    5.6  ผู้เรียนมสี่วนร่วมในกิจกรรม 

 
4.80 
 

4.60 
4.60 
4.80 
4.60 
4.60 

 
0.45 
 

0.55 
0.55 
0.45 
0.55 
0.55 

 
มากท่ีสุด 

 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 

รวม 4.67 0.48 มากท่ีสุด 
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ตาราง  10  (ต่อ) 
 

รายการประเมิน Χ  S.D. ระดับความเหมาะสม 

6.  สื่อและแหล่งการเรยีนรู ้
    6.1  สอดคล้องกับสาระการเรยีนรู ้
    6.2  สอดคล้องกับจุดประสงคก์ารเรยีนรู ้
    6.3  มีความน่าสนใจกระตุ้นใหเ้กิดการเรียนรู ้
    6.4  เหมาะสมกับระดับช้ัน 

 
4.21 
4.60 
4.80 
4.20 

 
0.45 
0.55 
0.45 
0.55 

 
มาก 

มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 
มาก 

รวม 4.52 0.41 มากท่ีสุด 
7.  การวัดและประเมินผล 
    7.1 สอดคล้องกับสาระการเรยีนรู ้
    7.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรยีนรู้  สามารถประเมินไดต้าม
สภาพท่ีแท้จริง 
    7.3 ใช้เครื่องมือวัดได้เหมาะสม 

 
3.80 
5.00 
 

4.60 

 
0.84 
0.00 
 

0.55 

 
มาก 

มากท่ีสุด 
 

มากท่ีสุด 
รวม 4.47 0.74 มากท่ีสุด 

โดยรวม 4.55 0.56 มากท่ีสุด 

 
ตาราง  11  ความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม  ของแบบทดสอบวัด 
   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีซิมพ์ซัน 
   กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี  เรื่อง  การต่อวงจรไฟฟ้า ชั้นมัธยมศึกษา 
   ปีท่ี  1 

 
ข้อสอบ 
ข้อท่ี 

คะแนนความคดิเห็นของผู้เช่ียวชาญ 
รวม ค่าเฉลี่ย สรุปผล 

คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 
1 1 1 1 3 1 ใช้ได ้
2 1 1 1 3 1 ใช้ได ้
3 1 1 1 3 1 ใช้ได ้
4 1 1 1 3 1 ใช้ได ้
5 1 1 1 3 1 ใช้ได ้
6 1 1 1 3 1 ใช้ได ้
7 1 1 1 3 1 ใช้ได ้
8 1 1 1 3 1 ใช้ได ้
9 1 1 1 3 1 ใช้ได ้
10 1 1 1 3 1 ใช้ได ้
11 1 1 1 3 1 ใช้ได ้
12 1 0 1 2 0.66 ใช้ได ้
13 1 1 1 3 1 ใช้ได ้
14 1 0 1 2 0.66 ใช้ได ้
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ตาราง  11  (ต่อ) 
 
ข้อสอบ 
ข้อท่ี 

คะแนนความคดิเห็นของผู้เช่ียวชาญ 
รวม ค่าเฉลี่ย สรุปผล 

คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 
15 1 1 1 3 1 ใช้ได ้
16 1 1 1 3 1 ใช้ได ้
17 1 1 1 3 1 ใช้ได ้
18 1 1 1 3 1 ใช้ได ้
19 1 1 1 3 1 ใช้ได ้
20 1 1 1 3 1 ใช้ได ้
21 1 0 1 2 0.66 ใช้ได ้
22 1 1 1 3 1 ใช้ได ้
23 1 1 1 3 1 ใช้ได ้
24 1 1 1 3 1 ใช้ได ้
25 1 0 1 2 0.66 ใช้ได ้
26 1 0 1 2 0.66 ใช้ได ้
27 1 0 1 2 0.66 ใช้ได ้
28 1 1 1 3 1 ใช้ได ้
29 1 1 1 3 1 ใช้ได ้
30 1 1 1 3 1 ใช้ได ้
31 1 1 1 3 1 ใช้ได ้
32 1 1 1 3 1 ใช้ได ้
33 1 1 1 3 1 ใช้ได ้
34 1 1 1 3 1 ใช้ได ้
35 1 1 1 3 1 ใช้ได ้
36 1 1 1 3 1 ใช้ได ้
37 1 1 1 3 1 ใช้ได ้
38 1 1 1 3 1 ใช้ได ้
39 1 0 1 2 0.66 ใช้ได ้
40 1 0 1 2 0.66 ใช้ได ้
41 1 1 1 3 1 ใช้ได ้
42 1 1 1 3 1 ใช้ได ้
43 1 1 1 3 1 ใช้ได ้
44 1 1 1 3 1 ใช้ได ้
45 1 1 1 3 1 ใช้ได ้
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ภาคผนวก  ง 
การวิเคราะห์ค่าอํานาจจําแนกและค่าความเชื่อม่ันท้ังฉบับ 
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ตาราง  12  การวิเคราะห์ค่าความยากง่าย (P)ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระ 
   การเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี  เรื่อง  การต่อวงจรไฟฟ้า ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1 

 
ข้อท่ี ค่าความยากง่าย (P) ความหมาย 
1 0.54 ปานกลาง 
2 0.42 ปานกลาง 
3 0.64 ค่อนข้างง่าย 
4 0.43 ปานกลาง 
5 0.44 ปานกลาง 
6 0.52 ปานกลาง 
7 0.51 ปานกลาง 
8 0.47 ปานกลาง 
9 0.60 ค่อนข้างง่าย 
10 0.47 ปานกลาง 
11 0.39 ค่อนข้างยาก 
12 0.55 ปานกลาง 
13 0.53 ปานกลาง 
14 0.42 ปานกลาง 
15 0.38 ค่อนข้างยาก 
16 0.55 ปานกลาง 
17 0.45 ปานกลาง 
18 0.29 ค่อนข้างยาก 
19 0.48 ปานกลาง 
20 0.62 ค่อนข้างง่าย 
21 0.55 ปานกลาง 
22 0.52 ปานกลาง 
23 0.49 ปานกลาง 
24 0.50 ปานกลาง 
25 0.49 ปานกลาง 
26 0.60 ค่อนข้างง่าย 
27 0.58 ปานกลาง 
28 0.39 ค่อนข้างยาก 
29 0.44 ปานกลาง 
30 0.43 ปานกลาง 
31 0.57 ปานกลาง 
32 0.44 ปานกลาง 
33 0.43 ปานกลาง 
34 0.42 ปานกลาง 
35 0.46 ปานกลาง 
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ตาราง  12  (ต่อ)  
 

ข้อท่ี ค่าความยากง่าย (P) ความหมาย 
36 0.51 ปานกลาง 
37 0.55 ปานกลาง 
38 0.38 ค่อนข้างยาก 
39 0.62 ค่อนข้างง่าย 
40 0.58 ปานกลาง 
41 0.39 ค่อนข้างยาก 
42 0.44 ปานกลาง 
43 0.43 ปานกลาง 
44 0.57 ปานกลาง 
45 0.58 ปานกลาง 

 
* ค่าความยากง่าย(P) ตั้งแต่ 0.20 – 0.80 เป็นข้อสอบที่มีคุณภาพ 
 
ตาราง  13  การวิเคราะห์ค่าอํานาจจําแนก (B) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระ 
   การเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี  เรื่อง  การต่อวงจรไฟฟ้า ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1 

 
ข้อท่ี ค่าอํานาจจําแนก (B) ความหมาย 
1 0.41 ปานกลาง 
2 0.35 ปานกลาง 
3 0.28 ปานกลาง 
4 0.52 ปานกลาง 
5 0.51 ค่อนข้างสูง 
6 0.46 ค่อนข้างสูง 
7 0.47 ค่อนข้างสูง 
8 0.35 ปานกลาง 
9 0.32 ปานกลาง 
10 0.41 ค่อนข้างสูง 
11 0.71 สูง 
12 0.41 ค่อนข้างสูง 
13 0.46 ค่อนข้างสูง 
14 0.38 ปานกลาง 
15 0.62 สูง 
16 0.41 ค่อนข้างสูง 
17 0.38 ปานกลาง 
18 0.63 สูง 
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ตาราง  13  (ต่อ) 
 

ข้อท่ี ค่าอํานาจจําแนก (B) ความหมาย 
19 0.40 ปานกลาง 
20 0.31 ปานกลาง 
21 0.45 ค่อนข้างสูง 
22 0.39 ปานกลาง 
23 0.31 ปานกลาง 
24 0.41 ค่อนข้างสูง 
25 0.51 ค่อนข้างสูง 
26 0.35 ปานกลาง 
27 0.41 ค่อนข้างสูง 
28 0.62 สูง 
29 0.48 ค่อนข้างสูง 
30 0.44 ค่อนข้างสูง 
31 0.51 ค่อนข้างสูง 
32 0.48 ค่อนข้างสูง 
33 0.43 ค่อนข้างสูง 
34 0.31 ปานกลาง 
35 0.44 ค่อนข้างสูง 
36 0.46 ค่อนข้างสูง 
37 0.43 ค่อนข้างสูง 
38 0.73 สูง 
39 0.29 ปานกลาง 
40 0.40 ปานกลาง 
41 0.40 ปานกลาง 
42 0.31 ปานกลาง 
43 0.45 ค่อนข้างสูง 
44 0.39 ปานกลาง 
45 0.31 ปานกลาง 

 
* ค่าอํานาจจําแนก (B) ตั้งแต่ 0.20 –1.00  เป็นข้อสอบที่มีคุณภาพ 
ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ    r cc  =   0.82 
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ตาราง  14  ผลการวิเคราะห์ค่าอํานาจจําแนก (B) และค่าความเชื่อมั่น ของแบบวัดเจตคติต่อการทํางาน 
   ของนักเรียนที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีซิมพ์ซัน  กลุ่มสาระ 
   การเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี  เรื่อง  การต่อวงจรไฟฟ้า ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1 

 
ข้อที่ ค่าอํานาจจําแนก (B) คุณภาพ 
1 0.87 ใช้ได้ 
2 0.69 ใช้ได้ 
3 0.76 ใช้ได้ 
4 0.63 ใช้ได้ 
5 0.87 ใช้ได้ 
6 0.94 ใช้ได้ 
7 0.48 ใช้ได้ 
8 0.88 ใช้ได้ 
9 0.30 ใช้ได้ 
10 0.89 ใช้ได้ 
11 0.29 ใช้ได้ 
12 0.92 ใช้ได้ 
13 0.93 ใช้ได้ 
14 0.91 ใช้ได้ 
15 0.81 ใช้ได้ 
16 0.45 ใช้ได้ 
17 0.56 ใช้ได้ 
18 0.33 ใช้ได้ 
19 0.53 ใช้ได้ 
20 0.80 ใช้ได้ 

ค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ  .91 
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หนังสือขอความอนุเคราะห์ 
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