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กติตกิรรมประกาศ 
 
 วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ ได้รับทุนอุดหนุนการวิจัยส าหรับนสิิตระดับบัณฑิตศึกษา  
ประจ าปงีบประมาณ 2554 
 วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ส าเรจ็สมบรูณ์ได้ด้วยความกรุณาและความช่วยเหลอือย่างสูงยิ่งจากผู้ช่วย
ศาสตราจารย์ ดร.มะลิวัลย์ ถุนาพรรณ์ ประธานกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ อาจารย์ ดร.มนตรี ทอง
มูล กรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ อาจารย์ ดร.นงลักษณ์ วิรยิะพงษ์ ประธานกรรมการสอบ ผู้ช่วย
ศาสตราจารย ์ดร.ชวลิต บุญปก กรรมการสอบ และรองศาสตราจารย ์ดร.สมทรง สวุพานิช ผู้ทรงคุณวุฒิ
ที่ให้ค าแนะน า ความรู้ ข้อเสนอแนะและตรวจแก้ไขข้อบกพร่องต่าง ๆ แก่ผู้วิจัยตลอดมา ตลอดทั้ง
คณาจารย์ภาคคณิตศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร ์ที่ได้ประสิทธ์ิประสาทวิชาความรู้ตลอดการศึกษาตาม
หลักสูตรผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณมา ณ โอกาสนี ้ 
 ขอขอบพระคุณ ผู้ช่วยศาสตราจารยท์วีชัย สิทธิศร อาจารย์ ดร.โชคชัย วิริยะพงษ์ อาจารย์ 
ดร.สุพจน์ สบีุตร อาจารย์เพ็ญศรี วรศิริ อาจารย์ศุภวิทย์ จันทร์หอมและรองศาสตราจารย์ ดร.ลกัขณา 
สริวัฒน์ ผู้เช่ียวชาญที่ให้ค าแนะน า ตรวจแก้ไขข้อบกพรอ่งของเครือ่งมอืที่ใช้ในการวิจัย ผู้บรหิารและ
คณะครูโรงเรียนค าเข่ือนแก้วชนูปถัมภ์ สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 28 ทุกท่าน
ที่มีส่วนและให้ค าปรึกษา ค าแนะน าและขอขอบใจนักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่างทุกคน ที่ให้ความร่วมมือ
ในการวิจัยเป็นอย่างดี คุณพ่อประสิทธ์ิ – คุณแม่ประยูร เพญ็จันทร์ ที่คอยห่วงใยและใหก้ าลงัใจที่ดี
ตลอดมา และนสิิตปริญญาโท รุ่น พ.22 ที่ให้ความช่วยเหลือ แนะน า ให้ค าปรึกษาที่ดีและเป็นก าลงัใจให้
ด้วยดีเสมอมา จึงท าให้วิทยานิพนธ์ฉบับนีส้ าเร็จลงได้ด้วยดี  
 คุณค่าและประโยชน์ทัง้หลายของวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ ผู้วิจัยขอมอบเป็นเครื่องบูชาพระคุณ
บิดามารดา ผู้ให้ชีวิต วิญญาณ สติปัญญา ความรัก ความหวัง ก าลังใจในการท างานเพื่อฝ่าฝันอปุสรรค
ทั้งหลายทัง้ปวง ตลอดจนบรูพาจารย์ที่ให้การอบรมสั่งสอนผูวิ้จัยจนประสบความส าเรจ็ใน การด าเนิน
ชีวิตและก้าวหน้าในหน้าที่การงาน 
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ชือ่เรือ่ง    การพัฒนาชุดกจิกรรมการเรียนการสอนประกอบโปรแกรมจีเอสพี  
    เรื่องก าหนดการเชิงเส้น ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปทีี ่5  
ผูว้จิยั    นางสาวสุภชา เพ็ญจันทร ์
ปรญิญา    วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต      สาขาวิชาคณิตศาสตรศึกษา 
กรรมการควบคมุ  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.มะลิวัลย์ ถุนาพรรณ์  
    และอาจารย์ ดร.มนตรี ทองมูล  
มหาวทิยาลยั   มหาวิทยาลัยมหาสารคาม      ปทีีพ่มิพ ์   2555 
 

บทคดัยอ่ 
 

 การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานพทุธศักราช 
2551 มุ่งเน้นพัฒนาผู้เรียนให้มีความสามารถในการแก้ปญัหา การให้เหตุผล การสื่อสารและการน าเสนอ 
การเช่ือมโยงความรู้ต่างๆ และมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ การสอนโดย ใช้ชุดกิจกรรม
การเรียนการสอนประกอบโปรแกรมจเีอสพีเป็นสื่อการสอนที่เน้นให้นกัเรียนได้ค้นพบความรู้ด้วยตนเอง 
กระตุ้นให้นกัเรียนมีความสนใจ ตื่นเต้น และสามารถท าความเข้าใจหาค าตอบได้ด้วยตนเอง การวิจัยครั้ง
นี้มีความมุ่งหมาย 1) เพื่อพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนการสอนประกอบโปรแกรมจีเอสพี เรื่อง
ก าหนดการเชิงเส้น ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5 ให้มีประสทิธิภาพตามเกณฑ ์75/75 2) เพื่อหา
ดัชนีประสทิธิผลของชุดกิจกรรมการเรียนการสอนประกอบโปรแกรมจีเอสพี เรื่องก าหนดการเชิงเส้น 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5 3) เพื่อเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์เรื่องก าหนดการเชิง
เส้น ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5 ระหว่างกลุม่ที่เรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนการสอนประกอบ
โปรแกรมจีเอสพกีับกลุ่มที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามปกติ 4) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของ
นักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนการสอนประกอบโปรแกรมจเีอสพี เรื่องก าหนดการเชิง
เส้น ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5 5) เพื่อศึกษาความคงทนในการเรียนรู้ของนกัเรียนที่เรียนด้วยชุด
กิจกรรมการเรียนการสอนประกอบโปรแกรมจีเอสพี เรื่องก าหนดการเชิงเส้น ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที ่5  
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครัง้นี้ ได้จากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
โดยเลือกนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปทีี ่5 โรงเรียนค าเข่ือนแก้วชนูปถัมภ์ อ าเภอ ค าเข่ือนแก้ว 
จังหวัดยโสธร ทีเ่รียนในภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2554 จ านวน 2 ห้องเรียน โดยห้องเรียนที่ 1 มี
นักเรียน 39 คน ห้องเรียนที่ 2 มีนักเรียน 34 คน รวมนักเรยีนทั้งหมด 73 คน โดยมีการจัดห้องเรียน
แบบคละความสามารถแล้วท าการสุ่มห้องเรียนหนึง่ห้องเป็นกลุ่มทดลองและห้องที่เหลอืเป็นกลุ่มควบคุม 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนการสอน
ประกอบโปรแกรมจีเอสพสี าหรับกลุม่ทดลอง จ านวน 18 แผน และแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ตามปกติส าหรับกลุ่มควบคุม จ านวน 18 แผน แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนชนิดเลือก ตอบ 4 
ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ มีค่าอ านาจจ าแนกรายข้อตัง้แต่ 0.22 ถึง 0.67 ค่าความเช่ือมั่นทั้งฉบับเท่ากบั 
0.88 และแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียน
การสอนประกอบโปรแกรมจเีอสพ ีแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบัจ านวน 20 ข้อ 
ซึ่งมีค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ (rxy) ตั้งแต่ 0.39 ถึง 0.68 ค่าความเช่ือมั่นทั้งฉบับเท่ากบั 0.86 สถิติที่ใช้ใน
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การวิเคราะห์ข้อมลู ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบสมมุติฐาน ใช้ t – 
test (Independent Samples) ผลการวิจัยปรากฏ ดังน ี้ 
  1. ประสทิธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนการสอน
ประกอบโปรแกรมจีเอสพ ีเท่ากบั 78.11/76.13 ซึ่งสงูกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด  
  2. ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนการสอน
ประกอบโปรแกรมจีเอสพเีท่ากบั 0.6319 แสดงว่านักเรียนมคีวามก้าวหน้าในการเรียนร้อยละ 63.19 
  3. นักเรียนทีเ่รียนโดยแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนการสอน
ประกอบโปรแกรมจีเอสพี มผีลสมัฤทธ์ิทางการเรียน และความคงทนในการเรียนรูสู้งกว่านักเรียน ที่
เรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  4. นักเรียนทีเ่รียนด้วยการจัดกจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้ชุดกจิกรรมการเรียนการสอน
ประกอบโปรแกรมจีเอสพี มีความพงึพอใจต่อการจัดกจิกรรมการเรียนรู้โดยรวมอยู่ในระดบัมาก 
 โดยสรปุ การจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้ชุดกิจกรรมการเรยีนการสอนประกอบโปรแกรม จี
เอสพี มปีระสทิธิภาพและมปีระสิทธิผล นักเรียนมีความพงึพอใจในการเรียนรูส้ามารถน าไปใช้ใน การ
จัดการเรียนการสอน เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรูบ้รรลผุลตามจุดมุ่งหมาย ได้อย่างมปีระสทิธิภาพ  
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TITLE     DEVELOPMENT OF INSTRUCTIONAL ACTIVITY PACKAGE SUPPLEMENT 
TO THE GEOMETER’S SKETCHPAD (GSP) ON LINEAR PROGRAMING OF 
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ABSTRACT  
 

 According to Basic Education Curriculum 2008, to be able to solve the 
problems , reason learning and instructing mathematics emphasise to develop 
students’ problem communicate and present on their own methods . Instructing 
mathematics by using Instructional activity of package supplement to the Geometer’s 
Sketchpad (GSP) was a learning activity focusing on the student’s self-discovery of 
knowledge, stimulating the students’ interest with enthusiasm including ability of 
understanding and solving problem by themselves. The purposes of this study were to 
1) develop instructional activity of package supplement to The Geometer’s Sketchpad 
(GSP) on the topic of Linear Programming with a required efficiency of 75/75, 2) study 
the effective index value of developing instructional activity package supplement to 
the Geometer’s Sketchpad (GSP) on the topic of Linear Programming, 3) compare 
mathematical problem solving abilities on Linear Programming between learning 
Instructional activity of package supplement to the Geometer’s Sketchpad (GSP) and 
using the conventional learning activity, 4) investigate the student’s satisfaction with 
the Instructional activity package supplement to the Geometer’s Sketchpad (GSP). 5) 
compare retention on Instructional activity of package supplement to the Geometer’s 
Sketchpad (GSP) on the topic of Linear Programming.  
 The sample used in this study consisted of 73 by purposive sampling 
technique, Matthayomsueksa V students attending Khamkuankaeo Chanupatham 
School, Amphoe Khamkuankaeo,Yasothon in the second semester of the academic 
year 2011. 39 students were assigned into an experimental group and 34 students were 
assigned into a control group by different ability. The instruments used in the study 
were : 18 plans for organization of Instructional activity of package supplement to the 
Geometer’s Sketchpad (GSP), 18 plans for organization of learning activity by using the 
conventional teaching approach, an achievement test with discriminating powers (B) 
ranging 0.22 - 0.67 and a reliability (rcc) of .88, a test of investigating the student’s 
satisfaction with the Instructional activity of package supplement to the Geometer’s 
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Sketchpad (GSP) with difficulties (P) ranging 0.39 - 0.68, a reliability (rtt) of 0.86 . The 
collected data were analyzed by the use of independent t-test. 
 The results of the study were following:  
  1. The Instructional activity of package supplement to the Geometer’s 
Sketchpad (GSP) had an efficiency of 78.11/76.13 which consistented of the expected 
requirement as 75/75. 
  2. The Instructional activity of package supplement to the Geometer’s 
Sketchpad (GSP) had an effective index of 0.6319 
  3. The students who learned using the Instructional activity of package 
supplement to the Geometer’s Sketchpad (GSP) revealed higher learning achievement 
and retention than the students who studied using the conventional learning activity at 
the .05 level of significance. 
  4. The students who learned using the Instructional activity of package 
supplement to the Geometer’s Sketchpad (GSP) had satisfaction as a whole at a high 
level. 
 In conclusion, the Instructional activity of package supplement to the 
Geometer’s Sketchpad (GSP) was appropriately efficient and effective. The students 
were satisfied with the program and had more learning outcomes. It could be 
implemented in organization of instruction and learning for the learners according to 
achieve objectives of the study efficiently. 
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บทที ่1 
 

บทน ำ 
 

1.1 ภมูหิลงั 
 
 คณิตศำสตร์มีประโยชน์ต่อกำรพัฒนำควำมคิดของมนุษย์ ท ำให้มนุษย์มีควำมคิด สร้ำงสรรค์ 
คิดอย่ำงมีเหตุผล เป็นระบบระเบียบมีแบบแผน สำมำรถวิเครำะหป์ัญหำและสถำนกำรณ์ได้อย่ำงถี่ถ้วน 
ท ำให้สำมำรถคำดกำรณ์ วำงแผน ตัดสินใจ และแกป้ัญหำได้อย่ำงถูกต้องเหมำะสม (กรมวิชำกำร, 2545  
:  1) นอกจำกนั้นคณิตศำสตร์เป็นวิชำที่ช่วยก่อให้เกิดควำมเจริญก้ำวหน้ำทัง้ทำงด้ำนวิทยำศำสตร์และ
เทคโนโลยี โลกในปัจจุบันเจริญข้ึนเพรำะกำรคิดค้นทำงด้ำนวิทยำศำสตร์ซึง่ต้องอำศัยควำมรูท้ำงด้ำน
คณิตศำสตร์ ดังมีค ำกล่ำวว่ำ “คณิตศำสตร์เป็นรำชินีของวิทยำศำสตร”์ (Mathematics is the queen 
of science) (สิรพิร ทิพย์คง, 2533  :  1) 
 กำรจัดกจิกรรมกำรเรียนรู้ในกลุ่มสำระกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์ในปัจจุบันพบว่ำนักเรียนส่วน
ใหญ่มผีลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนต่ ำ จำกรำยงำนผลสมัฤทธ์ิทำงกำรเรียนเฉลี่ยรำยวิชำคณิตศำสตร์ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปีที ่5 โรงเรียนค ำเข่ือนแก้วชนูปถัมภ์ อ ำเภอค ำเข่ือนแก้ว จังหวัดยโสธร ปี
กำรศึกษำ 2552 พบว่ำ คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนรำยวิชำคณิตศำสตร์ของผูเ้รียน มีเกรด
เฉลี่ยรอ้ยละ 2.25 จำกผลกำรประเมินคุณภำพทำงกำรศึกษำแห่งชำติของนักเรียนระดับมัธยมศึกษำปีที ่
6 ปีกำรศึกษำ 2552 พบว่ำ คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน ( O-net) รำยวิชำคณิตศำสตร์ของ
นักเรียนในโรงเรียนค ำเข่ือนแก้วชนูปถัมภ์ มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 28.00 ซึ่งต่ ำกว่ำครึ่งหนึ่งของคะแนน
เต็ม แต่ระดับเขตพื้นที่กำรศึกษำยโสธร เขต 1 มีคะแนนเฉลีย่ร้อยละ 25.23 และคะแนนเฉลี่ย
ระดับประเทศมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 28.51 (ส ำนักทดสอบทำงกำรศึกษำ, 2553  :  เว็บไซต์) จะเห็นว่ำ
คะแนนเฉลี่ยของนกัเรียนจะสูงกว่ำระดับเขตแต่ต่ ำกว่ำระดบัประเทศ ทั้งนี้อำจเป็นเพรำะคณิตศำสตร์
เป็นวิชำที่มีเนือ้หำเป็นนำมธรรม ท ำให้ยำกทีจ่ะท ำควำมเข้ำใจอีกทัง้เนื้อหำของคณิตศำสตร์มี
ควำมสัมพันธ์กันอย่ำงตอ่เนื่อง ท ำให้นักเรียนที่ไม่เข้ำใจตัง้แต่ต้นแล้วเบื่อไม่อยำกเรียนคณิตศำสตรจ์น
ขำดแรงจูงใจในกำรเรียนคณิตศำสตร ์(นิวัฒน์ สำระขันธ์, 2545  :  45) และนอกจำกนั้นวิชำ
คณิตศำสตร์เป็นวิชำที่ว่ำด้วยนำมธรรม จึงเป็นวิชำที่เข้ำใจยำกและมีอปุสรรคในกำรจัดกิจกรรมกำร
เรียนรู้เพื่อให้ผูเ้รียนเรียนรู้อย่ำงเข้ำใจและมทีักษะกระบวนกำรคิด มีกำรวิเครำะหส์ังเครำะห์และมีเจต
คติที่ดีต่อวิชำคณิตศำสตร์ 
 จำกประสบกำรณ์ของผู้วิจัยในกำรสอนวิชำคณิตศำสตร์ เรื่องก ำหนดกำรเชิงเส้นของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษำปีที่ 5 เป็นเรื่องหนึ่งที่นักเรียนมผีลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนต่ ำและในกำรถ่ำยทอดเนื้อหำ
ผู้สอนต้องใช้เวลำบรรยำยนำน เนื่องจำกพื้นฐำนควำมรู้ของนักเรียนในเรื่องสมกำร อสมกำรและกำร
เขียนกรำฟสมกำรและอสมกำรมีน้อยไม่ดีพอที่จะน ำไปเช่ือมโยงกับกำรเรียนเนื้อหำใหม่ต่อไป 
นอกจำกนั้นควำมแตกต่ำงระหว่ำงผูเ้รียนในกำรเรียนรูจ้ะมีผลต่อกำรจัดกจิกรรมกำรเรียนรู้ ตำมที่แคมป์
และสเมลล ี(1989  :  19) กล่ำวถึงควำมแตกต่ำงระหว่ำงบคุคลไว้ว่ำ ผู้เรียนแต่ละคนมีอัตรำกำรเรียนรู้
และวิธีกำรเรียนรูท้ี่แตกต่ำงกัน องค์ประกอบทำงสติ ปัญญำ ระดับกำรศึกษำ บุคลิกภำพ และรูปแบบ
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กำรเรียนรูจ้ะเป็นตัวก ำหนดควำมพร้อมและควำมสำมำรถในกำรเรียนรู้ กำรก ำหนดอัตรำในกำรน ำเสนอ
เนื้อหำในสื่อ ควรพิจำรณำเกี่ยวกบัควำมเหมำะสมของช่วงเวลำที่จะช่วยใหผู้้เรียนได้เกิดควำมเข้ำใจด้วย 
 จำกสภำพปัญหำกำรจัดกจิกรรมกำรเรียนรู้และผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนดังกล่ำว ท ำใหผู้้วิจัย
ได้ข้อสรุปว่ำกำรจัดกจิกรรมกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์ในปัจจุบนัเป็นปญัหำที่ต้องได้รบักำรปรับปรงุแก้ไข
โดยด่วนและพัฒนำให้ดีข้ึน จึงจ ำเป็นต้องใช้นวัตกรรมกำรเรยีนรู้ หรือแนวคิดใหมม่ำจัดกจิกรรมเพือ่
พัฒนำใหผู้้เรียนเกิดกำรเรียนรู้บรรลุตำมแนวกำรจัดกำรศึกษำตำมที่หลกัสูตรแกนกลำงกำรศึกษำข้ัน
พื้นฐำน พุทธศักรำช 2551 ในกำรแก้ปญัหำดังกล่ำวควรจัดกิจกรรมกำรเรียน รู้ให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมมำก
ข้ึนโดยน ำชุดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนและเทคโนโลยีมำใช้เป็นสื่อประกอบกำรจัดกจิกรรม กำรเรียนรู้
ให้ผู้เรียนได้มสี่วนร่วม และเป็นกำรเพิ่มประสิทธิภำพและประสทิธิผลกำรเรียนแกผู่เ้รียน (กิดำนันท์ มลิ
ทอง, 2543  :  94) ดังนั้นจ ำเป็นต้องพฒันำสื่อและวิธีกำรสอนเพื่อใช้ในกำรจัดกจิกรรม กำรเรียนรู้ให้
สอดคล้องกบัควำมต้องกำรและควำมเปลี่ยนแปลงของผู้เรียนและสงัคมกำรน ำเทคโนโลยีใหม ่ๆ ที่
ทันสมัยมำใช้ในกำรถ่ำยทอดควำมรูจ้ำกผู้สอนไปสูผู่้เรียน เปน็กำรสนบัสนุนผูเ้รียนใหเ้กิด กำรเรียนรู้และ
พัฒนำกำรเรียนกำรสอนใหม้ีประสิทธิภำพและเกิดผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนได้ดี (สุรศักดิ ์ปำเฮ, 2545  :  
28) ซึ่งชุดกิจกรรมเป็นกำรน ำสื่อกำรเรียนหลำยๆ อย่ำงมำสมัพันธ์กันและมีคุณค่ำส่งเสรมิซึง่กันและกัน 
สื่อกำรเรียนอย่ำงหนึ่งอำจใช้เพื่อกำรเร้ำควำมสนใจ เพื่อกอ่ให้เกิดกำรเสำะแสวงหำอันน ำไปสู่ควำม
เข้ำใจอันลกึซึง้และป้องกันกำรเข้ำใจควำมหมำยผิดและช่วยให้ผู้เรียนมี กำรเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมกำร
เรียนรู้ให้เป็นไปอย่ำงมีประสิทธิภำพยิ่งข้ึน 
 นอกจำกนั้นในปัจจุบันได้น ำเทคโนโลยเีข้ำมำช่วยในกำรจัดกำรเรียนกำรสอนคณิตศำสตร์ 
เพื่อใหผู้้เรียนมผีลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนสงูข้ึน มีกำรพฒันำผูเ้รียนให้เป็นคนดี มีปัญญำ มีควำมสุข มี
ศักยภำพในกำรศึกษำต่อและกำรประกอบอำชีพ ซึ่งเป็นไปตำมหลกัสูตรแกนกลำงกำรศึกษำข้ันพื้นฐำน 
พุทธศักรำช 2551 และโปรแกรมจีเอสพเีป็นโปรแกรมหนึ่งทีผู่้สอนเรียนรู้ได้ไม่ยำก สำมำรถน ำไปแทรก
กับเนื้อหำคณิตศำสตรจ์ะท ำให้ผูเ้รียนมีโอกำสส ำรวจทกัษะกระบวนกำรเรียนรู้ และสร้ำงองค์ควำมรู้ด้วย
ตนเอง ท ำให้วิชำคณิตศำสตร์ที่น่ำเบื่อกลำยเป็นเรื่องทีส่นุกสนำน และท ำให้เรื่องที่ว่ำยำกเป็นเรื่องง่ำย 
โดยเฉพำะอย่ำงยิง่กำรท ำโจทย์ปญัหำ (กรองทอง ไคริร,ี 2553  :  ค ำน ำ) และจำกแนวคิดของอบุล 
กลองกระโทรก (2554  :  32) โปรแกรมจเีอสพีท ำใหก้ำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้มีชีวิตชีวำมำกข้ึน ไม่ว่ำ
จะเป็นระดบัช้ันอนุบำลจนกระทั่งระดับมหำวิทยำลัย ผู้เรียนเกิดควำมสนใจไม่น่ำเบือ่ ช่วยให้กำรจัดกำร
เรียนรู้ของครูคณิตศำสตร์ทันสมัยและสำมำรถใช้งำนที่บ้ำนได้อย่ำงสะดวก ผูเ้รียนสำมำรถส ำรวจสมบัติ
ต่ำงๆทำงคณิตศำสตร์ได้อย่ำงไม่มีขอบเขต ดังทีส่ันติ อิทธิพลนำวำกุล (2550  :  93 - 2) ได้ท ำกำรวิจัย
เรื่องกำรพัฒนำชุดกำรเรียนคณิตศำสตร์แบบสบืสวนสอบสวนโดยใช้โปรแกรม จเีอสพ ีเพื่อส่งเสริม
ควำมคิดรวบยอดทำงคณิตศำสตร์ เรื่อง ภำคตัดกรวย ระดับช้ันมัธยมศึกษำปีที่ 4 พบว่ำ นักเรียนมี
ควำมคิดรวบยอดทำงคณิตศำสตร์และผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรยีนคณิตศำสตร์สูงข้ึน นัยนำ บุญสมร (2550  
:  95 - 100) ได้ท ำกำรวิจัยเรือ่ง กำรเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทำงกำรเรียนวิชำคณิตศำสตร์ 
ควำมสำมำรถด้ำนมิตสิัมพันธ์และเจตคติต่อวิชำคณิตศำสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปีที ่4 ระหว่ำง
กำรสอนโดยใช้สื่อโปรแกรมจีเอสพกีับวิธีสอนตำมปกติ พบว่ำ นักเรียนมผีลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนสงูกว่ำ
นักเรียนที่เรียนโดยวิธีสอนตำมปกต ิและมเีจตคติต่อวิชำคณิตศำสตร ์ดีกว่ำนักเรียน ทีเ่รียนด้วยวิธีสอน
ตำมปกต ิเรณุวัฒน ์พงษ์อุทธำ (2550  :  91 - 100) ได้ท ำกำรวิจัยเรื่อง กำรเปรียบ เทียบผลสมัฤทธ์ิทำง
เรียนวิชำคณิตศำสตร ์เรื่อง พำรำโบลำ เจตคติต่อ กำรเรียนวิชำคณิตศำสตร์และควำมสำมำรถในกำรคิด
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วิเครำะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปทีี ่3 ระหว่ำงกำรจัดกจิกรรมโดยใช้โปรแกรมจีเอสพเีป็นสื่อกบั
กำรจัดกจิกรรมตำมปกต ิพบว่ำ นักเรียนมีเจตคติต่อกำรเรียนวิชำคณิตศำสตร์สูงกว่ำนักเรียนทีเ่รียนด้วย
กำรจัดกจิกรรมตำมปกติและนกัเรียนที่มผีลสัมฤทธ์ิทำงเรียนวิชำคณิตศำสตร์และควำมสำมำรถในกำร
คิดวิเครำะหส์ูงกว่ำนักเรียนทีเ่รียนด้วย กำรจัดกจิกรรมตำมปกต ิผกำพรรณ สญูรำช (2551 : 102-109) 
ได้ท ำกำรวิจัยเรื่อง กำรสร้ำงชุดกำรสอนคณิตศำสตร์ เรื่องเวกเตอร์ในปริภูมสิำมมิติโดยใช้ โปรแกรมจี
เอสพี ส ำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปีที่ 5 ผลกำรวิจัยพบว่ำ นักเรียนมผีลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนสงูกว่ำ
ก่อนเรียนและมีควำมพึงพอใจอยู่ในระดับมำก 
 จำกเหตุผลและควำมส ำคัญดังที่กล่ำวมำนั้น ผู้วิจัยมีควำมสนใจที่จะสร้ำงชุดกิจกรรม กำร
เรียนกำรสอนประกอบโปรแกรมจีเอสพี เรื่องก ำหนดกำรเชิงเส้น ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปีที ่5 เพื่อ
ศึกษำผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน ควำมพึงพอใจของนกัเรียนทีม่ีต่อกำรเรียนด้วยชุดกิจกรรมกำรเรียนกำร
สอนประกอบโปรแกรมจีเอสพี และควำมคงทนในกำรเรียนรู้ของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมกำร
เรียนกำรสอนประกอบโปรแกรมจีเอสพี เรื่องก ำหนดกำรเชิงเส้นนอกจำกนี้ยังเป็นแนวทำงใน กำร
ปรับปรงุพฒันำกำรเรียนกำรสอนวิชำคณิตศำสตร์และพฒันำสื่อกำรเรยีนกำรสอนวิชำคณิตศำสตร์ให้มี
ประสิทธิภำพย่ิงข้ึนต่อไป 
 
1.2 ควำมมุง่หมำยของกำรวจิยั 
 
 1.2.1 เพื่อพัฒนำชุดกจิกรรมกำรเรียนกำรสอนประกอบโปรแกรมจีเอสพี เรื่องก ำหนดกำรเชิง
เส้น ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปีที ่5 ให้มีประสิทธิภำพตำมเกณฑ ์75/75 
 1.2.2 เพื่อหำดัชนีประสทิธิผลของชุดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนประกอบโปรแกรมจีเอสพี 
เรื่องก ำหนดกำรเชิงเส้น ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปทีี ่5  
 1.2.3 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนวิชำคณิตศำสตร์ เรื่องก ำหนดกำรเชิงเส้น ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปีที ่5 ระหว่ำงกลุม่ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนประกอบโปรแกรม จี
เอสพกีับกลุ่มที่เรียนด้วยกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ตำมปกต ิ 
 1.2.4 เพื่อศึกษำควำมพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกำรเรียนดว้ยชุดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอน
ประกอบโปรแกรมจีเอสพี เรื่องก ำหนดกำรเชิงเส้น ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปีที ่5 
 1.2.5 เพื่อศึกษำควำมคงทนในกำรเรียนรู้ของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมกำรเรียนกำร
สอนประกอบโปรแกรมจีเอสพี เรื่องก ำหนดกำรเชิงเสน้ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปีที ่5  
 
1.3 สมมตฐิำนของกำรวจิยั 
 
 นักเรียนกลุม่ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนประกอบโปรแกรมจเีอสพี เรื่อง
ก ำหนดกำรเชิงเส้น ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปีที ่5 มีผลสมัฤทธ์ิทำงกำรเรียนคณิตศำสตรส์ูงกว่ำกลุ่ม
ที่เรียนด้วยกำรจัดกจิกรรมกำรเรียนรู้ตำมปกติ อยำ่งมีนัยส ำคัญทำงสถิตทิี่ระดบั .05 
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1.4 ควำมส ำคญัของกำรวจิยั 
 
 ในกำรวิจัยครัง้นี้ ท ำให้ได้ชุดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนประกอบโปรแกรมจีเอสพี เรื่อง
ก ำหนดกำรเชิงเส้น ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปีที ่5 ซึ่งผลกำรวิจัยในครัง้นี้จะเป็นแนวทำงใน กำร
พัฒนำและปรบัปรุงกำรเรียนกำรสอนคณิตศำสตร์ใหม้ีประสทิธิภำพสูงยิ่งขึ้น นอกจำกนั้นผูส้อนสำมำรถ
น ำชุดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนที่ผู้วิจัยสร้ำงขึ้นมำใช้ประกอบกำรเรียนกำรสอนได้ และทรำบควำมพงึ
พอใจของนกัเรียนที่มีต่อกำรเรียนด้วยชุดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนประกอบโปรแกรมจเีอสพี และควำม
คงทนในกำรเรียนรู้ของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนประกอบโปรแกรม จีเอสพี และ
เป็นแนวทำงในกำรสร้ำงชุดกจิกรรมกำรเรียนกำรสอนประกอบโปรแกรมจเีอสพีในเนื้อหำอื่นๆ เพื่อ
พัฒนำกำรจัดกจิกรรมกำรเรียนรู้ต่อไป 
 
1.5 ขอบเขตของกำรวจิยั 
 
 1.5.1 ประชำกร 
  ประชำกรที่ใช้ในกำรวิจัยครั้งนี ้เป็นนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษำปีที ่5 โรงเรียนในเขต 
พื้นที่กำรศึกษำยโสธร เขต 1 ที่เรียนสำยคณิต – ภำษำ จ ำนวน 2 โรงเรียน คือ โรงเรียนยโสธรพิทยำคม
และโรงเรียนค ำเข่ือนแก้วชนูปถัมภ์ ที่เรียนในภำคเรียนที ่2 ปีกำรศึกษำ 2554 จ ำนวน 120 คน 
 1.5.2 กลุ่มตัวอย่ำง 
  กลุ่มตัวอย่ำงที่ใช้ในกำรวิจัยครัง้นี ้ได้จำกกำรเลือกแบบเจำะจง (Purposive Sampling) 
โดยเลือกนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษำปทีี ่5 โรงเรียนค ำเข่ือนแก้วชนูปถัมภ์ อ ำเภอค ำเข่ือนแก้ว จังหวัด
ยโสธร ที่เรียนในภำคเรียนที ่2 ปีกำรศึกษำ 2554 จ ำนวน 2 ห้องเรียน โดยห้องเรียนที่ 1 มีจ ำนวน 39 
คน ห้องเรียนที่ 2 มีจ ำนวน 34 คน รวมนักเรียนทั้งหมด 73 คน โดยมีกำรจัดห้อง เรียนแบบคละ
ควำมสำมำรถแล้วท ำกำรสุ่มอย่ำงง่ำยโดยใหห้้องเรียนหนึง่หอ้งเป็นกลุม่ทดลองและหอ้งทีเ่หลือเป็นกลุ่ม
ควบคุมดังต่อไปนี ้
   1.5.2.1 กลุ่มทดลอง  เรียนด้วยชุดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนประกอบโปรแกรมจี
เอสพี เรื่องก ำหนดกำรเชิงเส้น ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปีที ่5 
    1.5.2.2 กลุ่มควบคุม  เรียนด้วยกิจกรรมกำรเรียนรู้ตำมปกต ิ 
 1.5.3 ตัวแปรในกำรวิจัย 
  1.5.3.1 ตัวแปรอิสระ คือ กำรจัดกจิกรรมกำรเรียนรู้ด้วยรปูแบบกำรสอน แบง่เป็น 2 
รูปแบบ 
   1) ชุดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนประกอบโปรแกรมจเีอสพี เรื่องก ำหนดกำรเชิงเส้น
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปีที ่5 ที่ผู้วิจัยสร้ำงขึ้น 
   2) กำรจัดกจิกรรมกำรเรียนรู้ตำมปกต ิ 
  1.5.3.2 ตัวแปรตำม คือ ผลสมัฤทธ์ิทำงกำรเรียนวิชำคณิตศำสตร ์ 
 1.5.4 ระยะเวลำที่ใช้ในกำรวิจัย 
  กำรวิจัยในครัง้นี ้ด ำเนินกำรในภำคเรียนที ่2 ปีกำรศึกษำ 2554 ใช้เวลำในกำรทดลอง
ทั้งหมด 6 สัปดำห ์ๆ ละ 3 ครั้ง ๆ ละ 60 นำที รวมทั้งหมด 18 ช่ัวโมง 
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 1.5.5 เนื้อหำที่ใช้ในกำรวิจัย 
  กำรวิจัยครัง้นี ้ใช้เนื้อหำวิชำคณิตศำสตร์เพิม่เติม 4 รหัสวิชำ ค 32204 ช้ันมัธยมศึกษำ ปี
ที่ 5 เรือ่งก ำหนดกำรเชิงเส้น โดยมเีนื้อหำย่อยดังนี ้
   1.5.5.1 ควำมหมำยของก ำหนดกำรเชิงเส้น 
   1.5.5.2 สมกำรเชิงเส้น 
   1.5.5.3 อสมกำรเชิงเส้น  
   1.5.5.4 กำรเขียนกรำฟสมกำรและอสมกำรเชิงเส้น 
   1.5.5.5 กรำฟของระบบอสมกำรเชิงเส้นสองตัวแปร 
   1.5.5.6 กำรสร้ำงแบบจ ำลองก ำหนดกำรเชิงเส้น 
   1.5.5.7 กำรหำค่ำสงูสุดและต่ ำสุดของก ำหนดกำรเชิงเส้นโดยวิธีกรำฟ 
   1.5.5.8 กำรประยุกต์ก ำหนดกำรเชิงเส้นในปญัหำต่ำงๆ 
 
1.6 นยิำมศพัทเ์ฉพำะ 
 
 1.6.1 ชุดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนประกอบโปรแกรมจีเอสพี หมำยถึง กำรจัดกิจกรรมและ
สื่อ อุปกรณ์ ต่ำงๆ เข้ำเป็นระบบ โดยชุดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนประกอบโปรแกรมจเีอสพี 
ประกอบด้วยแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ คู่มือครู ชุดสื่อกำรสอน ใบกิจกรรมและใบกจิกรรมเสริม ซึง่สำมำรถ
น ำไปใช้ในกำรจัดกจิกรรมกำรเรียนรู้ได้อย่ำงมปีระสิทธิภำพมำกยิ่งข้ึน ซึ่งครูและนักเรียนจะมีบทบำทใน
กิจกรรมกำรเรียนรู้ที่ใช้ชุดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนประกอบโปรแกรมจเีอสพี ดังนี ้
  1.6.1.1 บทบำทของครู มีบทบำทในชุดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนประกอบโปรแกรมจเีอส
พี เรื่อง ก ำหนดกำรเชิงเส้น ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปีที ่5 ดังนี ้ 
   1) ครู มีบทบำทเป็นผู้ช้ีแนะ ผู้น ำกำรอภิปรำยและดูแลอย่ำงใกล้ชิด 
   2) ครู มีบทบำทเป็นผู้ช่วยเหลืออ ำนวยควำมสะดวก ดังนี้   
    (1) จัดบรรยำกำศทีเ่หมำะสมส ำหรับกำรเรียนรู ้ 
    (2) อ ำนวยควำมสะดวกในกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้โดยกำรเตรียมหนงัสอืคู่มือกำร
ใช้ชุดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนประกอบโปรแกรมจีเอสพี เรื่อง ก ำหนดกำรเชิงเส้น ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษำปีที ่5 แผ่นซีดีไฟส์โปรแกรมจเีอสพีเรื่องก ำหนดกำรเชิงเส้นและเครื่องคอมพิวเตอร์ให้
นักเรียนคนละ 1 เครื่อง 
     1. แก้ปัญหำอปุกรณ์อิเล็กทรอนิกส์และโปรแกรมจเีอสพีเบื้องต้นให้นักเรียนเมื่อ
เกิดปญัหำ 
    3) ครูควรใช้ค ำถำมปลำยเปิด พร้อมทั้งยอมรบัฟังควำมคิดเห็นของผู้เรียน 
    4) ครูจะต้องให้ควำมส ำคัญกับทกัษะกระบวนกำรทำงคณิตศำสตร์และกำรแสดง
ควำมคิดเห็นของผู้เรียน 
    5) ครูจะต้องให้ควำมส ำคัญกับกำรประเมินผลกำรเรียนและประเมินผลกำรสอน
โดยผู้เรียน 
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    6) ครูจะต้องยอมรับควำมรูส้ึกของผูเ้รียน เมื่อมีควำมผิดพลำดและควำมเข้ำใจไม่
ถูกต้องเนื่องจำกยงัไม่มีควำมคิดรวบยอด ควรให้กำรเสริมแรงทำงบวกเมือ่นักเรียนท ำถูกหรือตอบ
ค ำถำมได้ ครูควรน ำข้อผิดพลำดมำเป็นพื้นฐำนในกำรสร้ำงควำมคิดรวบยอดต่อไป 
    7) ครูต้องค ำนึงถึงควำมแตกต่ำงระหว่ำงบุคคลในกำรเรียนรู ้และส่งเสริมโดย 
กำรอธิบำยเพิ่มเติมและแนะน ำให้นักเรียนท ำใบกจิกรรมที่ได้รับมอบหมำยอีกครั้งเพื่อทบทวนควำมรู้
และควำมเข้ำใจ หำกไมเ่ข้ำนักเรียนสำมำรถขอค ำแนะน ำไดใ้นเวลำว่ำงจำกกำรเรียน 
   1.6.1.2 บทบำทของนักเรียน ชุดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนประกอบโปรแกรมจีเอสพี 
เรื่อง ก ำหนดกำรเชิงเส้น ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปีที ่5 ผู้เรียนแต่ละคนมบีทบำท ดังนี ้
    1) นักเรียนจะต้องให้ควำมร่วมมอืกับผูส้อนในกำรท ำกจิกรรมกำรเรียนรู ้
    2) นักเรียนจะต้องท ำงำนอย่ำงอิสระ หำกไม่เข้ำใจสำมำรถช่วยเหลือกันและ
สำมำรถสอบถำมครูให้อธิบำยเพิม่เติมในส่วนที่ไม่เข้ำใจ 
    3) นักเรียนควรใช้รปูธรรมต่ำงๆ เช่น ภำพ กรำฟ สัญลกัษณ์ ที่เกี่ยวกับชุดกจิกรรม
กำรเรียนกำรสอนประกอบโปรแกรมจเีอสพี เรือ่งก ำหนดกำรเชิงเส้น ช้ันมัธยมศึกษำปีที ่5 เพื่อให้เกิด
ควำมคิดรวบยอดและทกัษะ / กระบวนกำรทำงคณิตศำสตร ์
    4) นักเรียนจะต้องท ำควำมเข้ำใจให้ชัดเจนในช้ันเรียน เพื่อให้มีควำมเข้ำใจที่จะ
น ำไปพัฒนำเป็นรปูธรรมหรือรูปแบบอื่นจะต้องเช่ือมโยงกบัสัญลักษณ์ทำงคณิตศำสตร ์
    5) นักเรียนใช้ควำมคิดรวบยอดและกระบวนกำรทำงคณิตศำสตร์ช่วยในกำรเรียนรู้
และสถำนกำรณ์เช่ือมโยงไปยังโลกแห่งควำมเป็นจรงิ 
  1.6.2 กำรจัดกจิกรรมกำรเรียนรู้ตำมปกติ หมำยถึงกำรสอนที่ผู้วิจัยด ำเนินกำรสอน
นักเรียนในกลุ่มควบคุมโดยวิธีกำรสอนแบบบรรยำยอธิบำย และท ำกจิกรรมตำมแผนกำรจัดกิจกรรม 
กำรเรียนรูท้ี่ผู้วิจัยสร้ำงขึ้นโดยยึดข้ันตอนกจิกรรมกำรเรียนรูด้ังนี้ 
   1.6.2.1 ข้ันน ำ เป็นข้ันทบทวนควำมรู้เดมิและเช่ือมโยงในสิง่ที่จะเรียนในข้ันสอน โดย
กำรซักถำม 
   1.6.2.2 ข้ันสอน เป็นข้ันที่ครูน ำเสนอกิจกรรมกำรเรียนรู ้โดยให้นักเรียนศึกษำใบ
ควำมรู้เอกสำรแนะแนวทำง แลกเปลี่ยนควำมคิดเห็นและท ำเอกสำรฝึกหัด 
   1.6.2.3 ข้ันสรุป เป็นข้ันที่ครูและนักเรียนช่วยกันสรุปเนื้อหำที่เรียน 
  1.6.3 ประสทิธิภำพของชุดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนประกอบโปรแกรมจเีอสพี  
เรื่องก ำหนดกำรเชิงเส้น ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปทีี ่5 หมำยถึง ควำมสำมำรถของชุดกิจกรรม  
กำรเรียนกำรสอนประกอบโปรแกรมจเีอสพีที่ท ำให้นักเรียนเกิดกำรเรียนรู้ตำมจุดประสงค์ มีผลสัมฤทธ์ิ
ทำงกำรเรียนถึงระดบัเกณฑ ์75/75 
   75 ตัวแรก เป็นร้อยละของค่ำเฉลี่ยที่ได้จำกกำรท ำใบกจิกรรม ใบกิจกรรมเสรมิ  
แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์และแบบประเมนิทกัษะและกระบวนกำรทำงคณิตศำสตร์ 
จ ำนวน 18 แผน 
   75 ตัวหลัง เป็นร้อยละของค่ำเฉลี่ยที่ไดจ้ำกกำรท ำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิหลงัเรียน 
  1.6.4 ดัชนีประสิทธิผล หมำยถึง ค่ำที่แสดงควำมก้ำวหน้ำในกำรเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรม 
กำรเรียนกำรสอนประกอบโปรแกรมจเีอสพี เรือ่งก ำหนดกำรเชิงเส้น ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปีที ่5 
วัดโดยใช้วิธีกำรของกูดแมน เฟรทเชอร์และชไนเดอร ์(Goodman, Fletcher and Schneider)
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  1.6.5 ผลสมัฤทธ์ิทำงกำรเรียน หมำยถึง ควำมสำมำรถของสติปัญญำในกำรเรียนรู้ของ
ผู้เรียนจำกกำรเรียนคณิตศำสตรเ์รื่องก ำหนดกำรเชิงเส้น วัดได้จำกแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทำง  
กำรเรียน 
  1.6.6 ควำมพึงพอใจ หมำยถึง ควำมรู้สึกของนักเรียนทีม่ีต่อกำรเรียนด้วยชุดกิจกรรม  
กำรเรียนกำรสอนประกอบโปรแกรมจเีอสพี เรือ่ง ก ำหนดกำรเชิงเส้น ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปี ที ่5  
ในด้ำนเนื้อหำ ด้ำนกิจกรรมกำรเรียนกำรสอน ด้ำนสื่อกำรเรยีนกำรสอนและด้ำนกำรวัดและประเมินผล  
วัดได้จำกแบบสอบถำมที่ผู้วิจัยสร้ำงข้ึน  
  1.6.7 ควำมคงทนในกำรเรียน หมำยถึง ควำมสำมำรถของนกัเรียนในกำรระลกึถึงสิง่ที่ได้
เรียนมำแล้วหลังจำกทิ้งช่วงระยะเวลำไประยะหนึ่งแล้ว ซึ่งในกำรวิจัยครัง้นี้ผู้วิจัยวัดควำมคงทนใน  
กำรเรียนรู้ของนักเรียนหลงัเรียนด้วยชุดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนประกอบโปรแกรมจเีอสพี  
เรื่อง ก ำหนดกำรเชิงเส้น ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปีที ่5 ผ่ำนไปแล้ว 14 วัน วัดโดยใช้แบบทดสอบ
วัดผลสมัฤทธ์ิทำงกำรเรียน  
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บทที ่2 
 

เอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง 
 
 ในการวิจัยครัง้นี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาหลักการ ทฤษฎี และเอกสารงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง ดังน าเสนอ
ตามล าดับหัวข้อ ดังนี้  
  1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
  2. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
  3.ชุดกิจกรรมการเรียนการสอน 
  4. โปรแกรมจเีอสพ ี
  5. การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ตามปกติ  
  6. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์
  7. ประสทิธิภาพ 
  8. ดัชนีประสิทธิผล 
  9. ความพึงพอใจในการเรียนรู ้
  10. ความคงทนในการเรียน 
  11. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
   11.1 งานวิจัยในประเทศ 
   11.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
 
2.1 หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 
 
 ในการวิจัยครัง้นี้ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาแนวนโยบายทางการศึกษาของหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 เพื่อเป็นกรอบแนวคิดในการสร้างชุดกิจกรรมการเรียน การ
สอนประกอบโปรแกรมจีเอสพี เรื่องก าหนดการเชิงเสน้ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5 โดยผู้วิจัยได้
ท าการศึกษาแนวนโยบาย ดังนี ้
  2.1.1 วิสัยทัศน์ของหลักสูตร 
   หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน มุ่งพฒันาผูเ้รียนทุกคน ซึ่งเป็นก าลังของชาติ
ให้เป็นมนุษย์ที่มีความสมดุลทั้งด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและ
เป็นพลโลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุขมี
ความรู้และทกัษะพื้นฐานรวมทั้งเจตคติทีจ่ าเป็นต่อการศึกษาต่อ การประกอบอาชีพและการศึกษาตลอด
ชีวิต โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญบนพื้นฐานความเช่ือว่า ทุกคนสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองได้เต็ม
ตามศักยภาพ 
  2.1.2 หลักการของหลกัสูตร 
   หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน มีหลักการทีส่ าคัญ ดังนี ้
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    2.1.2.1 เป็นหลักสูตรการศึกษาเพือ่ความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดหมายและ
มาตรฐานการเรียนรูเ้ป็นเป้าหมายส าหรบัพฒันาเด็กและเยาวชนให้ความรู้ ทักษะ เจตคต ิและคุณธรรม
บนพื้นฐานของความเป็นไทยควบคู่กับความเป็นสากล 
    2.1.2.2 เป็นหลักสูตรการศึกษาเพือ่นปวงชนทีป่ระชาชนทุกคนมีโอกาสไดร้ับ
การศึกษาอย่างเสมอภาคและมีคุณภาพ 
    2.1.2.3 เป็นหลักสูตรการศึกษาทีส่นองการกระจายอ านาจให้สงัคมมสี่วนร่วมใน
การจัดการศึกษาใหส้อดคลอ้งกบัสภาพและความต้องการของท้องถ่ิน 
    2.1.2.4 เป็นหลักสูตรการศึกษาที่มโีครงสร้างยืดหยุ่นทั้งด้านสาระการเรียนรู้ เวลา 
และการจัดกจิกรรมการเรียนรู ้
    2.1.2.5 เป็นหลักสูตรการศึกษา ส าหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบและตาม
อัธยาศัย ครอบคลุมทกุกลุม่เป้าหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้และประสบการณ์ 
  2.1.3 จุดมุ่งหมายของหลักสูตรในการพฒันาผูเ้รียน 
   หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 มีจุดเน้นที่ส าคัญใน การ
พัฒนาผูเ้รียนให้เป็นคนดี มีปัญญา มีความสุข มีศักยภาพในการศึกษาต่อ และการประกอบอาชีพ โดย
ก าหนดเป็นจุดหมายเพื่อใหเ้กิดกบัผูเ้รียน เมื่อเรียนจบการศึกษาข้ันพื้นฐาน ดังนี้ 
   2.1.3.1 มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่พงึประสงค์ เหน็คุณค่าของตนเอง มีวินัย
และปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพทุธศาสนา หรอืศาสนาที่ตนนับถือ ยึดหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิ
พอเพียง  
   2.1.3.2 มีความรู้อันเป็นสากลและมีความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแก้ปญัหา 
การใช้เทคโนโลยีและมีทกัษะชีวิต  
   2.1.3.3 มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี มสีุขนิสัย และรักการออกก าลังกาย 
   2.1.3.4 มีความรักชาติ มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยึดมั่นในวิถี
ชีวิตและการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมพีระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข  
   2.1.3.5 มีจิตส านึกในการอนรุักษ์วัฒนธรรมและภูมิปญัญาไทย การอนุรกัษ์และพฒันา
สิ่งแวดล้อม มีจิตสาธารณะที่มุง่ท าประโยชน์และสร้างสิ่งที่ดงีามในสงัคม และอยูร่่วมกันในสงัคมอย่างมี
ความสุข  
  2.1.4 มาตรฐานการเรียนรู้ / ตัวช้ีวัด 
   มาตรฐานการเรียนรู้ คือ เป้าหมายส าคัญต่อการพัฒนาผู้เรียน โดยระบสุิ่งทีผู่้เรียนพงึรู้
และปฏิบัติได้ มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่พงึประสงค์ ทั้งนีห้ลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข้ัน
พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได้ก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้เพื่อเป็นเป้าหมายส าคัญในการพัฒนาคุณภาพ
ผู้เรียนไว้ทั้ง 8 กลุ่มสาระการเรียนรู ้
   ตัวช้ีวัด คือ การระบสุิ่งทีผู่้เรียนพงึรู้และปฏิบัติได้ รวมทั้งคุณลักษณะของผู้เรียนในแต่
ละระดับช้ัน ซึ่งสะท้อนถึงคุณภาพผู้เรียนตามมาตรฐานการเรียน ส าหรับน าไปก าหนดเนื้อหาจัดท า
หน่วยการเรียนรู้ จัดการเรียนรู้ และเป็นเกณฑส์ าคัญส าหรบัการวัดและประเมินผลเพื่อตรวจสอบ
คุณภาพผู้เรียนซึง่หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได้ก าหนดตัวช้ีวัดเป็น 2 
ประเภท ดังนี ้
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    2.1.4.1 ตัวช้ีวัดช้ันปี เป็นเป้าหมายในการพัฒนาผู้เรียนแต่ละช้ันปี ในระดับ
การศึกษาภาคบังคับ (ประถมศกึษาปีที่ 1 – มัธยมศึกษาปีที ่3) 
    2.1.4.2 ตัวช้ีวัดช่วงช้ัน เป็นเป้าหมายในการพฒันาผูเ้รียนในระดับมัธยมศึกษาตอน
ปลาย (มัธยมศึกษาปีที่ 4 - 6) 
  2.1.5 สมรรถนะส าคัญของผูเ้รียน 
   สมรรถนะส าคัญของผู้เรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 มี 5 ประการ ดังนี ้
    2.1.5.1 ความสามารถในการสื่อสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร เพื่อ
พัฒนาผูเ้รียนให้รูจ้ักเลือกรบัและส่งสาร โดยใช้หลักเหตผุล พร้อมทั้งใช้วิธีการสื่อสารที่มปีระสิทธิภาพ 
    2.1.5.2 ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิด
สังเคราะห์ การคิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพือ่น าไปสู่ การ
สร้างองค์ความรูห้รือสารสนเทศในการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมได้อย่างเหมาะสม  
    2.1.5.3 ความสามารถในการแกป้ัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปญัหาและ
อุปสรรคบนพื้นฐานของหลกัเหตุผล คุณธรรม และข้อมูลสารสนเทศ พร้อมทั้งมีการตัดสินใจที่มี
ประสิทธิภาพ 
    2.1.5.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต เป็นความสามารถในการน ากระบวน 
การต่างๆไปใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวันได้อย่างเหมาะสมกับการเปลี่ยนแปลงของสงัคมและสภาพ 
แวดล้อม 
    2.1.5.5 ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลอืกและใช้
เทคโนโลยีด้านต่างๆและทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพื่อการพฒันาตนเองและสงัคมในด้านการ
เรียนรู้การสื่อสาร การท างาน การแก้ปญัหาอย่างสร้างสรรค์ ถูกต้อง เหมาะสมและมีคุณธรรม 
  2.1.6 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
   หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานพุทธศักราช ๒๕๕๑ มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มี
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ เพือ่ใหส้ามารถอยูร่่วมกบัผู้อืน่ในสังคมได้อย่างมีความสุขในฐานะเป็น
พลเมืองไทยและพลโลก ดังนี ้
    2.1.6.1 รักชาติ ศาสน ์กษัตริย์ 
    2.1.6.2 ซื่อสัตย์ สจุริต 
    2.1.6.3 มีวินัย 
    2.1.6.4 ใฝ่เรียนรู ้
    2.1.6.5 อยู่อย่างพอเพียง 
    2.1.6.6 มุ่งมั่นในการท างาน 
    2.1.6.7 รักความเป็นไทย 
    2.1.6.8 มีจิตสาธารณะ 
  2.1.7 ความส าคัญของคณิตศาสตร ์
  คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งตอ่การพัฒนาความคิดมนุษยท์ าให้มนุษย์มีความคิดสร้าง 
สรรค์คิดอย่างมเีหตผุล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปญัหาหรือสถานการณ์ได้อย่างถี่ถ้วน
รอบคอบ ช่วยให้คาดการณ์วางแผน ตัดสินใจ แก้ปัญหา และน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างถูกต้อง
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เหมาะสม นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือในการศึกษาทางด้านวิทยาศาสตรเ์ทคโนโลยีและ
ศาสตร์อื่น ๆ คณิตศาสตร์จึงมปีระโยชน์ต่อการด าเนินชีวิต ช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตให้ดีข้ึน และสามารถ
อยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข 
  2.1.8 สาระและมาตรฐานการเรียนรู ้
   สาระที่ 1 จ านวนและการด าเนินการ 
    มาตรฐาน ค 1.1 เข้าใจถึงความหลากหลายของการแสดงจ านวนและการใช้จ านวน 
         ในชีวิตจริง 
    มาตรฐาน ค 1.2 เข้าใจถึงผลที่เกิดข้ึนจากการด าเนินการของจ านวนและ  
         ความสัมพันธ์ระหว่างการด าเนินการต่าง ๆ และสามารถใช้ 
         การด าเนินการในการแก้ปัญหา 
    มาตรฐาน ค 1.3 ใช้การประมาณค่าในการค านวณและแกป้ญัหา 
    มาตรฐาน ค 1.4 เข้าใจระบบจ านวนและน าสมบัติเกี่ยวกับจ านวนไปใช้ 
   สาระที ่2 การวัด 
    มาตรฐาน ค 2.1 เข้าใจพื้นฐานเกี่ยวกับการวัด วัดและคาดคะเนขนาดของสิง่  
         ที่ต้องการวัด 
    มาตรฐาน ค 2.2 แก้ปัญหาเกี่ยวกับการวัด 
   สาระที ่3 เรขาคณิต 
    มาตรฐาน ค 3.1 อธิบายและวิเคราะห์รปูเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ 
    มาตรฐาน ค 3.2 ใช้การนึกภาพ (visualization) ใช้เหตุผลเกี่ยวกับปริภูม ิ(spatial  
         reasoning) และใช้แบบจ าลองทางเรขาคณิต (geometric  
         model) ในการแกป้ัญหา 
   สาระที ่4 พีชคณิต 
    มาตรฐาน ค 4.1 เข้าใจและวิเคราะห์แบบรปู (pattern) ความสัมพันธ์ และฟังก์ชัน 
    มาตรฐาน ค 4.2 ใช้นิพจน ์สมการ อสมการ กราฟ และตัวแบบเชิงคณิตศาสตร ์ 
         (mathematical model) อื่น ๆ แทนสถานการณ์ต่าง ๆ  
         ตลอดจนแปลความหมาย และน าไปใช้แก้ปญัหา 
   สาระที ่5 การวิเคราะห์ข้อมลูและความน่าจะเป็น 
    มาตรฐาน ค 5.1 เข้าใจและใช้วิธีการทางสถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล 
    มาตรฐาน ค 5.2 ใช้วิธีการทางสถิติและความรู้เกี่ยวกับความน่าจะเป็นใน 
         การคาดการณ์ได้อย่างสมเหตสุมผล 
    มาตรฐาน ค 5.3 ใช้ความรู้เกี่ยวกับสถิติและความน่าจะเป็นช่วยในการตัดสินใจและ 
         แก้ปัญหา 
   สาระที ่6 ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
    มาตรฐาน ค 6.1 มีความสามารถในการแกป้ัญหา การให้เหตุผล การสื่อสาร  
         การสือ่ความหมายทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอ การเช่ือมโยง 
         ความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์และเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กับ 
         ศาสตร์อื่น ๆ และมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
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  2.1.9 คุณภาพผู้เรียน 
   2.1.9.1 มีความคิดรวบยอดเกี่ยวกบัระบบจ านวนจรงิ ค่าสัมบูรณ์ของจ านวนจรงิ 
จ านวนจรงิที่อยู่ในรูปกรณฑ์และจ านวนจริงที่อยู่ในรปูเลขยกก าลังที่มเีลขช้ีก าลังเป็นจ านวนตรรกยะหา
ค่าประมาณของจ านวนจริงทีอ่ยู่ในรปูกรณฑ ์และจ านวนจรงิที่อยู่ในรปูเลขยกก าลังโดยใช้วิธี การ
ค านวณที่เหมาะสมและสามารถน าสมบัติของจ านวนจริงไปใช้ได้ 
   2.1.9.2 น าความรู้เรื่องอัตราส่วนตรีโกณมิติไปใช้คาดคะเนระยะทาง ความสูง และ
แก้ปัญหาเกี่ยวกบัการวัดได ้
   2.1.9.3 มีความคิดรวบยอดในเรื่องเซต การด าเนินการของเซต และใช้ความรู้เกี่ยวกบั
แผน ภาพเวนน์-ออยเลอร์แสดงเซตไปใช้แก้ปัญหา และตรวจสอบความสมเหตุสมผลของการใหเ้หตุผล 
   2.1.9.4 เข้าใจและสามารถใช้การให้เหตุผลแบบอุปนัยและนิรนัยได้ 
   2.1.9.5 มีความคิดรวบยอดเกี่ยวกบัความสัมพันธ์และฟังก์ชัน สามารถใช้ความสัมพันธ์
และฟังก์ชันแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ได ้
   2.1.9.6 เข้าใจความหมายของล าดับเลขคณิต ล าดับเรขาคณิต และสามารถหาพจน์
ทั่วไปได้เข้าใจความหมายของผลบวกของ n พจน์แรกของอนุกรมเลขคณิต อนุกรมเรขาคณิต และหา
ผลบวก n พจน์แรกของอนุกรมเลขคณิต และอนุกรมเรขาคณิตโดยใช้สูตรและน าไปใช้ได ้
   2.1.9.7 รู้และเข้าใจการแกส้มการ และอสมการตัวแปรเดียวดีกรีไม่เกินสอง รวมทั้งใช้
กราฟของสมการ อสมการ หรือฟังก์ชันในการแก้ปญัหา 
   2.1.9.8 เข้าใจวิธีการส ารวจความคิดเห็นอย่างง่าย เลือกใช้ค่ากลางได้เหมาะสมกับ
ข้อมูลและวัตถุประสงค์ สามารถหาค่าเฉลี่ยเลขคณิต มัธยฐาน ฐานนิยม ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ
เปอร์เซ็นไทล์ของข้อมลู วิเคราะห์ข้อมูล และน าผลจากการวิเคราะห์ข้อมูลไปช่วยในการตัดสินใจ 
   2.1.9.9 เข้าใจเกี่ยวกับการทดลองสุม่ เหตุการณ์ และความน่าจะเป็นของเหตุการณ์ 
สามารถใช้ความรู้เกี่ยวกับความน่าจะเป็นในการคาดการณ์ประกอบการตัดสินใจ และแก้ปญัหาใน
สถานการณ์ต่าง ๆ ได้ 
   2.1.9.10 ใช้วิธีการที่หลากหลายแกป้ัญหา ใช้ความรู้ ทักษะและกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีในการแกป้ัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม ให้เหตุผล
ประกอบการตดัสินใจและสรุปผลได้อย่างเหมาะสม ใช้ภาษาและสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ใน การ
สื่อสารการสื่อความหมายและการน าเสนอ ได้อย่างถูกต้อง และชัดเจน เช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ใน
คณิตศาสตร์ และน าความรู้หลักการ กระบวนการทางคณิตศาสตร์ไปเช่ือมโยงกับศาสตร์อื่น ๆ และมี
ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
  จากการศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 สรปุได้ว่า เรือ่ง 
ก าหนดการเชิงเส้น อยู่ในสาระที่ 4 พีชคณิต ซึ่งต้องท าให้ผูเ้รียนผ่านมาตรฐาน ค 4.1 ที่กล่าวไว้ว่า ใช้
นิพจน ์สมการ อสมการ กราฟ และตัวแบบเชิงคณิตศาสตร ์(mathematical model) อื่น ๆ แทน
สถานการณ์ต่าง ๆ ตลอดจนแปลความหมาย และน าไปใช้แก้ปัญหา 
 
2.2 แผนการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้ 
 
 2.2.1 ความหมายของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
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  รุจริ ์ภู่สาระ (2545  :  189) ได้ให้ความหมายของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ว่าเป็น
เครื่องมือแนวทางในการจัดประสบการณ์เรียนรู้ ให้ผูเ้รียนตามที่ก าหนดไว้ในหลักสูตรในส่วนที่เป็น
กิจกรรมการเรียนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
  ถวัลย์ มาศจรัส (2546  :  20) ได้ให้ความหมายของแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ว่าเป็น
การน ามวลประสบการณ์ส าหรับการเรียนรู้ที่ก าหนดไว้ในหลกัสูตรก าหนดเป็นสาระการเรียนรู้ทีส่อด 
คล้องกบัระยะเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรูท้ี่เป็นลายลกัษณ์อักษรล่วงหน้าอย่างเป็นระบบ 
  วิมลรัตน์ สุนทรโรจน ์(2547  :  282) ได้ให้ความหมายของแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้
ว่า การเตรียมการจัดกิจกรรมการเรียนรู้อย่างเป็นลายลักษณ์อักษรไว้ล่วงหน้าเพื่อเป็นแนวทางการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ส าหรบัผูส้อนอันจะช่วยให้การเรียนการจดักิจกรรมการเรียนรู้บรรลุจุดประสงค์ ที่
ก าหนดไว้อย่างมีประสิทธิภาพ 
  สุวิทย์ มูลค าและคณะ (2551  :  58) ได้ให้ความหมายของแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้
ว่าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ คือแผนการเตรียมการสอนหรือการก าหนดกจิกรรมการเรียนรู้ไว้ล่วง 
หน้าอย่างเป็นระบบและจัดท าไว้เป็นลายลักษณ์อักษร โดยมกีารรวบรวมข้อมลูต่างๆมาก าหนดกิจกรรม
การเรียนการสอนเพื่อให้ผูเ้รียนบรรลจุุดมุง่หมายที่ก าหนดไว้ โดยเริ่มจากการก าหนดวัตถุประสงค์จะให้
ผู้เรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงด้านใด (สตปิัญญาหรอืเจตคตหิรอืทักษะ) จะจัดกจิกรรมการเรียนการสอน
วิธีใด ใช้สื่อการสอนหรือแหล่งการเรียนรู้ใดและจะประเมินผลอย่างไร 
  ฆนัท ธาตุทอง (2552  :  134) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ คือ การเตรียมการสอนเป็น
ลายลักษณ์อกัษร เป็นเอกสารแนวทางส าหรบัจัดกจิกรรมการเรียนรูเ้พื่อพฒันาผูเ้รียนที่เป็นการน าวิชา
หรือประสบการณ์ทีจ่ะต้องท าการสอนตลอดปีการศึกษาหรอืตลอดภาคเรียน มาสร้างเป็นแผน การ
จัดการเรียนรู้โดยมกีารก าหนดจุดประสงค์ กจิกรรม สือ่ อุปกรณ์ การวัดและประเมินผล 
 จากการศึกษาความหมายของแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ สรปุได้ว่า แผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ คือ การเตรียมการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ สื่อ อุปกรณ์การจัดกจิกรรมการเรียนรู้และการ
ประเมินผลล่วงหน้า เพื่อช่วยให้การเรียนการจัดกิจกรรมการเรียนรูบ้รรลจุุดประสงค์ที่ก าหนดไว้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
 2.2.2 ความส าคัญของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
  วิมลรัตน์ สุนทรโรจน ์(2547  :  282) ได้จ าแนกความส าคัญของการจัดท าแผนการจัด 
การเรียนรู้ ไว้ดังนี ้
   1.ท าให้ผูส้อนสอนด้วยความมั่นใจ เมื่อเกิดความมั่นใจในการจัดกจิกรรมการเรียนรู้
ย่อมจะสอนด้วยความคล่องแคล่ว เป็นไปตามขั้นตอนอย่างราบรื่น ไม่ติดขัดเพราะได้เตรียมการทุกอย่าง
ไว้พร้อมแล้ว การจัดกิจกรรมการเรียนรูก้็จะด าเนินการไปสูจุ่ดหมายปลายทางอย่างสมบูรณ์ 
   2.ท าให้เป็นการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ที่มีคุณค่าคุ้มกบัเวลาที่ผ่านไป ผู้สอนสอนอย่างมี
แผน มีเป้าหมายและมีทิศทางในการจัดกจิกรรมการเรียนรู้มใิช่สอนอย่างเลื่อนลอยผู้เรียนก็จะได้รับ
ความรู้ ความคิด เกิดเจตคติเกิดทกัษะ เกิดประสบการณ์ใหม่ตามที่ผูส้อนวางแผนไว้ท าให้เป็นการเรียน
การจัดกจิกรรมการเรียนรู ้ที่มีคุณค่า 
   3. ท าให้เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรูท้ี่ตรงตามหลักสูตร ทั้งนี้เพราะในการวางแผน 
การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ ผูส้อนต้องศึกษาหลักสูตรทัง้ด้านจุดประสงค์การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
เนื้อหาสาระที่จะสอน การจัดกจิกรรมการเรียนรู ้การใช้สื่อการจัดกจิกรรมการเรียนรู ้และการวัดผลการ
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ประเมินผลแล้วจัดท าออกมาเป็นแผนการจัดกจิกรรมการเรยีนรู้ เมื่อผู้สอนสอนตามแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ ย่อมจะท าให้เป็นการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ที่ตรงตามจุดหมายและทิศทางของหลักสูตร 
   4. ท าให้การจัดกิจกรรมการเรียนรูบ้รรลุผลอย่างมีประสทิธิภาพดีกว่าการจัดกจิกรรม
การเรียนรูท้ี่ไม่มีการวางแผนเนื่องจากในการวางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ผูส้อนต้องวางแผนอย่าง
รอบคอบในทุกองค์ประกอบของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ รวมทั้งการจัดเวลา สถานที่และสิ่งอ านวย
ความสะดวกต่าง ๆ ซึ่งจะเอื้ออ านวยให้เกิดการเรียนรู้ได้โดยสะดวกและง่ายข้ึน ดังนั้นเมื่อมี การวางแผน
การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ทีร่อบคอบและปฏิบัติตามแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ที่วางไว้ ผลของการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ย่อมส าเรจ็ได้ดีกว่าการไม่ได้วางแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้  
   5. ท าให้ผูส้อนมเีอกสารเตือนความจ า สามารถน ามาใช้เป็นแนวทางในการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ต่อไป ท าให้ไม่เกิดการซ้ าซ้อน และเป็นแนวทางในการทบทวนหรือการออกข้อทดสอบเพื่อ
วัดผลประเมินผลผู้เรียนได ้นอกจากนีท้ าให้ผูส้อนมีเอกสารไว้ให้แนวทางแก่ผู้ทีเ่ข้าสอนแทนในกรณี
จ าเป็น เมื่อผู้สอนไม่สามารถเข้าสอนเองได้ ผู้เรียนจะไดร้ับความรู้และประสบการณ์ที่ต่อเนื่องกัน 
   6. ท าให้ผู้เรียนเกิดเจตคติที่ดีต่อผูส้อนและต่อวิชาที่เรียน ทัง้นี้เพราะผูส้อนสอนด้วย
ความพร้อม เป็นความพร้อมทางด้านจิตใจ และความพร้อมทางด้านวัตถุ ความพร้อมทางด้านจิตใจ คือ 
ความมั่นใจในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้เพราะผูส้อนได้เตรยีมการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไว้อย่างพร้อม
เพรียง เมื่อผู้สอนเกิดความพร้อมในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ย่อมสอนด้วยความกระจ่างแจ้ง ท าให้
ผู้เรียนเกิดความเข้าใจอย่างชัดเจนในบทเรียน อันส่งผลใหผู้้เรียนเกิดเจตคติที่ดีต่อผูส้อนและตอ่วิชา ที่
เรียน 
  สุวิทย์ มูลค าและคณะ (2551  :  58) ได้กล่าวถึงความส าคัญของแผนการจัดกิจกรรม การ
เรียนรู้ ดังนี ้
   1. ท าให้เกิดการวางแผนวิธีสอนที่ดี วิธีเรียนที่ดี ที่เกิดจากการผสมผสานความรู้และ
จิตวิทยาการศึกษา 
   2. ช่วยให้ผู้สอนมีคู่มอืการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ที่ท าไว้ล่วงหน้าด้วยตนเอง และท าให้
ผู้สอนมีความมั่นใจในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามเป้าหมาย 
   3. ช่วยให้ผู้สอนทราบว่าการสอนของตนได้เดินไปในทิศทางใด หรือทราบว่าจะสอน
อะไร ด้วยวิธีใด สอนท าไม สอนอย่างไร จะใช้สื่อและแหลง่เรียนรู้อะไร และจะวัดและประเมินผล
อย่างไร 
   4. ส่งเสรมิใหผู้้สอนใฝ่ศึกษาหาความรู้ ทั้งเรื่องหลักสูตร วิธีจัดการเรียนรูจ้ะจัดหาและ
ใช้สื่อแหลง่เรียนรู้ ตลอดจนการวัดและประเมินผล 
   5. ใช้เป็นคู่มือส าหรบัผูส้อนทีม่าสอน (จัดการเรียนรู้) แทนได ้
   6. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูท้ี่น าไปใช้และพฒันาแล้วจะเกิดประโยชน์ต่อวง
การศึกษา 
   7. เป็นผลงานทางวิชาการที่แสดงถึงความช านาญและความเช่ียวชาญของผู้สอน
ส าหรับประกอบการประเมินเพื่อขอเลื่อนต าแหนง่และวิทยาฐานะผู้สอนใหสู้งข้ึน 
  ฆนัท ธาตุทอง (2552  :  134) ได้กล่าวถึงความส าคัญของแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
ดังนี้  
   1. ท าให้จัดการเรียนการสอนทีม่ีความหมายย่ิงข้ึน 
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   2. ผู้สอนมีคูม่ือการสอนที่มีคุณภาพ 
   3. เป็นผลงานที่ศักยภาพการเป็นผู้สอนมืออาชีพ 
   4. ผู้สอนคนอื่นใช้สอนแทนเราได้ 
   5. ท าให้จัดการเรียนการสอนตามสภาพทีเ่ป็นจรงิ 
   6. ท าให้เกิดการเรียนรู้แบบองค์รวมทีผู่เ้รียนสามารถเรียนรู้ได้หลายอย่างใน
ขณะเดียวกัน 
   7. ท าให้ขยายขอบเขตการศึกษาไปได้อย่างไม่จ ากัดโดยมีความเกี่ยวข้องกบัวิชาอื่นๆได้
อย่างกลมกลืน 
   8. ช่วยให้การเรียนการสอนมีคุณภาพตามที่ก าหนดไว้ในหลกัสูตรสถานศึกษา 
   9. ส่งเสรมิใหเ้กิดการเรียนรู้มีความสมบูรณ์ ครบถ้วน โดยไมจ่ ากัดระยะเวลา 
 จากการศึกษาความส าคัญของแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ สรปุได้ว่า แผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรูจ้ะท าให้การเรียนการสอนมปีระสทิธิภาพ ช่วยให้ผู้สอนสอนด้วยความมั่นใจเพราะมเีอกสาร
เตือนความจ าและสามารถจัดกจิกรรมการเรียนรู้ได้คุ้มค่ากับเวลา นอกจากนั้นแผนการจัดกจิกรรมการ
เรียนรู้ สามารถใช้เป็นคู่มือส าหรับผู้สอนทีส่อนแทนได ้
 2.2.3 ลักษณะแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ที่ด ี
  สมนึก ภัททิธยานี (2546  :  5) ได้กล่าวถึง แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ดี
ประกอบด้วย 
   1. เนื้อหา ต้องเขียนเป็นรายคาบหรือรายช่ัวโมงตามตารางสอน โดยเขียนให้สอดคล้อง
กับช่ือเรื่องที่อยู่ในโครงการสอน และเขียนเฉพาะเนื้อหาสาระที่ส าคัญ พอสังเขป (ไม่ควรบันทึกแผน 
การจัดกจิกรรมการเรียนรู้อย่างละเอียดมาก ๆ จะท าให้เกิดความเบื่อหน่าย) 
   2. ความคิดรวบยอด (Concept) หรือ สรุปหลกัการส าคัญ ต้องเขียนให้ตรงกบัเนือ้หา
ที่จะสอน ส่วนน้ีเป็นหัวใจของเรื่อง ผู้สอนตอ้งท าความเข้าใจเนื้อหาทีจ่ะสอนจนเข้าใจอย่างถ่องแท้ จึง
จะสามารถเขียนความคิดรวบยอดได้อย่างมีคุณภาพ 
   3. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม ต้องเขียนใหส้อดคลอ้งกลมกลนืกับความคิดรวบยอด มิใช่
เขียนจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมตามอ าเภอใจ หรือเขียนสอดคล้องเฉพาะเนื้อหาทีจ่ะสอนเท่านั้น เพราะ
ถ้าเป็นเช่นน้ี จะได้จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่เป็นเพียงพื้นฐาน หรือเป็นพฤติกรรมที่เกี่ยวกบัความรู้
ความจ าเท่านั้น สมองหรือความสามารถของผูเ้รียนจะไม่ได้รับการพัฒนาเท่าที่ควร 
   4. กิจกรรมการเรียนการสอน ในข้ันน้ีควรเขียนตามล าดับข้ันตอนที่คาดว่าจะสอนจรงิ 
โดยยึดเทคนิคการสอนต่าง ๆ ที่จะช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู ้
   5. สื่อที่ใช้ ควรเลือกใช้ หรือจัดท าใหส้อดคล้องกบัเนื้อหา โดยยึดหลักที่ว่าสื่อดังกล่าว
ต้องช่วยให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในเนือ้หาได้ง่าย  
   6. วัดผลโดยค านึงถึงเนือ้หา ความคิดรวบยอด จุดมุ่งหมายเชิงพฤติกรรมและช่วงทีจ่ะ
ท าการวัด (วัดก่อนเรียน ระหว่างเรียน หรือหลังเรียน) ทั้งนี้เพื่อตรวจสอบทุกระยะว่าการสอนของผูส้อน
บรรลจุุดมุ่งหมายที่ก าหนดไว้หรือไม่ 
  วิมลรัตน์ สุนทรโรจน ์(2547  :  313) ได้จ าแนกลักษณะของแผนการจัดกจิกรรมการ
เรียนรู้ที่ดีไว้ว่า แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ที่ดจีะต้องช่วยให้การจัดกิจกรรมการเรียนรูป้ระสบ
ผลส าเร็จได้ดี ดังนั้นผู้สอนจึงควรทราบถึงลกัษณะของแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ที่ด ีซึ่งมีดังนี ้
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   1. สอดคล้องกับหลกัสูตรและแนวการจัดกจิกรรมการเรียนรูข้องกรมวิชาการ
กระทรวงศึกษาธิการ 
   2. น าไปใช้ได้จริงและมีประสทิธิภาพ 
   3. เขียนอย่างถูกต้องตามหลกัวิชา เหมาะสมกบัผูเ้รียนและเวลาที่ก าหนด 
   4. มีความกระจ่างชัดเจน ท าให้ผู้อ่านเข้าใจง่ายและเข้าใจได้ตรงกัน 
   5. มีรายละเอียดมากพอทีท่ าให้ผูอ้่านสามารถน าไปใช้สอนได้ 
  สุวิทย์ มูลค าและคณะ (2551  :  59) แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ที่ดี ควรมลีักษณะ
ดังนี้ 
   1. ก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ไว้ชัดเจน (ในการสอนเรื่องนั้นๆ ต้องการให้ผูเ้รียนเกิด
คุณสมบัติอะไร หรอืด้านใด) 
   2. ก าหนดกิจกรรมการเรียนการสอนไว้ชัดเจน และน าไปสูผ่ลการเรียนรู้ตามจุด 
ประสงค์ได้จริง (ระบบุทบาทของผูส้อนและผู้เรียนไว้อย่างชัดเจนว่าจะต้องท าอะไร จึงจะท าให้การเรียน 
การสอนบรรลุผล) 
   3. ก าหนดสื่ออปุกรณ์หรือแหล่งเรียนรู้ไว้ชัดเจน (จะใช้สื่อ อปุกรณ์หรือแหลง่เรียนรู้
อะไรช่วยบ้างและจะใช้อย่างไร) 
    4. ก าหนดวิธีการวัดและประเมินผลไว้ชัดเจน (จะใช้วิธีการและเครื่องมือในการวัดและ
ประเมินผลใด เพือ่ให้บรรลจุุดประสงค์การเรียนรู้นั้น) 
   5. ยืดหยุ่นและปรับเปลี่ยนได้ (ในกรณีทีม่ีปญัหาเมื่อมกีารน าไปใช้ หรือไม่สามารถ
ก าหนดการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ตามแผนน้ันได้กส็ามารถปรับเปลี่ยนเป็นอย่างอื่นได้ โดยไม่กระทบต่อ
การเรียนการสอนและผลการเรียนรู้) 
   6. มีความทันสมัย ทันต่อเหตุการณ์ ความเคลื่อนไหวต่างๆ และสอดคล้องกับสภาพ ที่
เป็นจริงที่ผูเ้รียนด าเนินชีวิตอยู่ 
   7. แปลความได้ตรงกัน แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูท้ี่เขียนข้ึนจะต้องสื่อความหมาย
ได้ตรงกันเขียนให้อ่านเข้าใจ กรณีมีการสอนแทนหรือเผยแพร่ ผู้น าไปใช้สามารถเข้าใจและใช้ได้ตรงตาม
จุดประสงค์ของผู้เขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
   8. มีการบรูณาการแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ที่ดี จะสะท้อนให้เห็นการบรูณาการ
แบบองค์รวมของเนื้อหาสาระความรู้และวิธีการจัดกจิกรรมการเรียนรูเ้ข้าด้วยกัน 
   9. มีการเช่ือมโยงความรู้ไปใช้อย่างต่อเนื่อง เปิดโอกาสใหผู้้เรียนได้น าความรู้และ
ประสบการณ์เดมิมาเช่ือมโยงกบัความรู้และประสบการณ์ใหม่ และน าไปใช้ชีวิตจริงกบัการเรียนในเรือ่ง
ต่อไป 
 จากการศึกษาลักษณะแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูท้ี่ดี สรปุได้ว่า แผนการจัดกจิกรรมการ
เรียนรู้ที่ดีจะต้องสอดคล้องกบัหลักสูตรและแนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของกรมวิชา การ
กระทรวงศึกษาธิการ สามารถน าไปใช้ได้จรงิและสามารถยืดหยุ่นหรือปรับเปลี่ยนได้ตามสถานการณ์ 
เขียนตามหลักวิชาและมรีายละเอียดมากพอทีจ่ะท าให้ผูอ้่านเข้าใจง่ายและแปลความได้ตรงกัน 
 2.2.4 ข้ันตอนการจัดท าแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้  
  กระทรวงศึกษาธิการ (2545  :  80 - 84) ได้กล่าวถึงข้ันตอนในการจัดท าแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ ดังนี ้ 
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   1. ศึกษาหลักสูตร ต้องศึกษาหลักสูตรอย่างกว้างขวาง และอย่างลึกซึ้งในวิชาและ
รายวิชาที่สอน เช่น ศึกษาโครงสร้างของวิชา จุดประสงค์ของวิชา สื่อการเรียนการสอนที่ก าหนดใน
รายวิชาและธรรมชาติ เป็นต้น  
   2. วิเคราะห์จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา เวลา และกจิกรรม วิเคราะห์ได้จาก
ค าอธิบายรายวิชา โดยให้สัมพันธ์กบัจุดประสงค์ของวิชาและจุดประสงค์ของหลกัสูตร  
   3. หากลวิธีสอน กลวิธีสอนจะต้องสอดคล้องกบัหลักสูตร โดยใช้ทักษะกระบวน การ
และทฤษฎีการเรียนรู้ต่างๆ ตลอดจนประสมประสานระหว่างประสบการณ์และจินตนาการของผูส้อน
เอง คงจะไม่มีวิธีการสอนใดวิเศษสุดในโลกนี้ วิธีการสอนที่เหมาะสมและสอดคล้องกับทฤษฎี การเรียนรู้
มากที่สุดจะต้องยึดหลักใหผู้เ้รียนเป็นผู้ปฏิบัติ เพือ่ใหผู้้เรียนได้เป็นผู้คิดเป็น ท าเป็นแก้ ปัญหาเป็นและ
เห็นช่องทางในการท างานอย่างมปีระสิทธิภาพ  
   4. จัดท าสื่อการเรียนการสอน สื่อการเรียนการสอนจะต้องสอดคล้องกบักจิกรรม การ
เรียนการสอน ซึ่งอาจจะเป็นสื่อที่ใช้อยู่แล้วหรอืสื่อที่คิดข้ึนใหม่ก็ได้ แต่ต้องเหมาะสมและสอด คล้องกับ
เนื้อหาด้วย  
   5. จัดท าเครื่องมือและประเมินผล เครื่องมือวัดผลและประเมินผลใหส้อดคล้องกับ
หลักสูตร โดยเครื่องมือนั้นจะต้องวัดและประเมินผลการเรียนรู้ในด้านพุทธิพิสัย จิตพิสัยและทกัษะพิสัย 
ตลอดทั้งครอบคลุมถึงกระบวนการวางแผนผูเ้รียน ทัง้จากสถานการณ์จรงิและสถานการณ์จ าลองอกี
ด้วย  
   6. ก าหนดโครงสร้างส าหรบั 1 รายวิชา การก าหนดโครงสรา้งส าหรับหนึ่งรายวิชา
สามารถปฏิบัติได้ 2 ลักษณะ กล่าวคือ โครงสร้างอย่างสงัเขปและโครงสร้างอย่างละเอียด  
    โครงสร้างอย่างละเอียดเป็นการวางแผนโครงสร้าง โดยสมัพนัธ์จุดประสงค์ การ
เรียนรู้ เนื้อหา เวลา กระบวนการ สือ่การเรียนการสอน การวัดผลและการประเมินผลให้เห็นเป็น
ภาพรวมตลอดใน 1 รายวิชา ส่วนโครงสร้างอย่างสงัเขปเป็นการวางโครงสร้างโดยสัมพันธ์จุด ประสงค์
การเรียนรู้ เนือ้หา ระยะเวลา เพื่อใหเ้ห็นภาพรวมทั้งหมดใน 1 รายวิชา  
   7. การเขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ขยายจากโครงสร้างเป็นการเขียนแผน การ
จัดกิจกรรมการเรียนรูท้ี่จ าไปใช้ในแต่ละคาบ/ช่ัวโมงอย่างละเอียด และปฏิบัติได้จรงิ ทั้งนี้โดยมสี่วน 
ประกอบในแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ที่จะช่วยให้การด าเนินการสอนบรรลเุป้าหมายตามจุด 
ประสงค์การเรียนรู้ ซึง่มีมากมายหลากหลายข้อแตกต่างกันไปแต่ละส่วนส าคัญที่ขาดไม่ได้จะต้องมีใน
แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ คือ  
    7.1 เนื้อหา  
    7.2 จุดประสงค์  
    7.3 กิจกรรมการเรียนการสอน  
    7.4 สื่อการเรียนการสอน  
    7.5 การวัดและประเมินผล 
  รุจริ ์ภู่สาระ (2545  :  190) ได้กล่าวถึงล าดับข้ันตอนการท าแผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ไว้ว่า 
   1. ท าความเข้าใจมาตรฐานการเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ รวมทั้งแนวความคิด
ขอบเขตของกลุ่มสาระการเรียนรู้นี้มาเป็นกรอบในการท าแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้  
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   2. เขียนจุดประสงค์การเรียนรู้ในหน่วยการเรียนรูเ้ป็นจุดประสงค์ปลายทางกล่าวถึง 
จุดประสงค์ของกลุ่มสาระการเรียนรู้และจุดประสงค์จากค าอธิบายรายวิชา 
   3. เขียนโครงสร้างของกลุ่มสาระการเรียนรู้ทั้งหมด ได้แก่ 
    3.1 หัวข้อย่อย (จากค าอธิบายรายวิชาและหนังสืออ้างอิง) 
    3.2 จ านวนคาบในแต่ละหัวข้อย่อย 
    3.3 สาระส าคัญที่เน้นความคิดรวบยอดหรือหลักการหรือทักษะหรือลักษณะนสิัย 
  สุคลธ์ สินธพานนท ์และคณะ (2546  :  24 - 26) ได้สรปุหลักการจัดท าแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ ดังนี ้
   1. มาตรฐานการเรียนรู ้เป็นข้อก าหนดคุณภาพของผูเ้รยีนด้านความรู้ ทักษะ
กระบวนการ คุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมของแต่ละกลุม่สาระการเรียนรู้ เพื่อใช้เป็นจุดมุ่งหมายใน
การพัฒนาผูเ้รียนใหม้ีคุณลักษณะทีพ่ึงประสงค์ในแต่ละกลุม่สาระการเรียนรู้ 
   2. ผลการเรียนรู ้การเขียนผลการเรียนรูเ้ป็นการเขียนสิ่งที่คาดหวังว่าผู้เรียนจะมี
ความรู้หรอืคุณลักษณะอันพงึประสงค์ หรอืทักษะหรือเจตคติที่เกิดข้ึนอย่างไร ซึ่งผู้สอนอาจจะก าหนด
ผลการเรียนรู้ในการเขียนแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้แบบหน่วยการเรียนรู ้
   3. สาระการเรียนรู ้การเขียนสาระการเรียนรู ้เนื้อหาสาระในเรื่องต่าง ๆจะเขียนเฉพาะ
ขอบข่ายเนื้อหาเป็นประเด็นส าคัญสั้นๆ หรอือาจเขียนเป็นหวัข้อใหญ่หรือ หัวข้อย่อย ๆตาม ความ
เหมาะสม 
   4. กิจกรรมการเรียนรู ้ผู้สอนจะต้องศึกษาความรู้เกี่ยวกับวิธีการจัดกจิกรรมการเรียนรู้
และเทคนิคการจัดกิจกรรมการเรียนรูห้ลายๆวิธีที่เน้นผูเ้รียนเป็นส าคัญ ซึ่งมีขั้นการจัดกิจกรรมดังนี ้
    4.1 ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน เป็นการสร้างความสนใจให้แกผู่้เรียน ซึ่งมีวิธีการหลายวิธี
เช่น ให้ดูรูปภาพ การตั้งค าถาม ฟังนิทาน สุภาษิต เพลง ค ากลอน ผู้สอนต้องมสีื่อการจัดกจิกรรมการ
เรียนรู้ประเภทต่าง ๆ มาเร้าความสนใจผู้เรียน พร้อมทั้งป้อนค าถามให้ผู้เรียนรูจ้ักคิดวิเคราะหเ์พื่อ
กระตุ้นเข้าสู่บทเรียน 
    4.2 ข้ันด าเนินกิจกรรมการเรียนรู ้เมื่อผู้สอนน าเข้าสูบ่ทเรียนแล้วผู้สอนจะต้องแจง้
จุดประสงค์การเรียนรู้เป็นการช้ีแนะให้ผูเ้รียนได้รูท้ิศทางการเรียนรู้ให้ชัดเจน ข้ันด าเนินกิจกรรมการจัด 
การเรียนรูเ้ป็นหัวใจส าคัญการออกแบบกจิกรรมจะต้องค านึงถึงหลักส าคัญคือ 
     4.2.1 เน้นผู้เรียนใหรู้้จักคิดวิเคราะห์ตามล าดับ 
     4.2.2 ผู้เรียนมีโอกาสปฏิสัมพันธ์กันในกลุ่ม 
     4.2.3 มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหว่างกันตลอดจนร่วมกันแก้ปญัหาและ
ปฏิบัติงานร่วมกัน 
     4.2.4 จัดกิจกรรมทีส่่งเสริมใหผู้้เรียนได้ค้นหาค าตอบด้วยตนเองใหผู้เ้รียนได้
เรียนรู้จากสิ่งใกล้ตัวและจากสภาพแวดล้อมเพื่อสร้างประสบการณ์ตรงและผูเ้รียนสามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ได้ในชีวิตประจ าวัน 
     4.2.5 จัดกิจกรรมทีผู่้เรียนมีส่วนร่วมทางกาย สติปญัญา และอารมณ์โดย
ค านึงถึงความแตกต่างของผูเ้รียนทั้งด้านความสามารถ สติปญัญา สังคมและอารมณ ์
     4.2.6 เนื้อหาสาระของการเรียนรู้เหมาะสมกบัวัยและความต้องการของผูเ้รียน 
มีแหลง่เรียนรูท้ี่หลากหลายและเพียงพอต่อการค้นคว้าความรู้ตามความถนัดและความสนใจของผู้เรียน 
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     4.2.7 มีการจัดการเรียนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้โดยให้มีการเช่ือมโยง
ความสัมพันธ์กับครอบครัว ชุมชน องค์กรต่างๆ เป็นการร่วมมือกันระหว่างผูเ้รียน และบุคคลภายนอก
ซึ่งอยู่ในสงัคมเพื่อใหผู้้เรียน ได้รับประโยชน์สูงสุดจากการเรยีนรู ้
    4.3 ข้ันสรุป เป็นการสรปุผลจากการด าเนินกจิกรรมตัง้แต่เริม่ต้นจนจบแผน การจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อตรวจสอบว่าบรรลุตามวัตถุประสงค์การเรียนรูห้รอืไม่และผู้เรียนมผีลการเรียนรู้
ที่คาดหวังหรือไม ่
   5. สื่อการเรียนและแหล่งการเรียนรู ้ผู้สอนจะตอ้งวางแผนว่าจะใช้สื่อใดประกอบ การ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ในแตล่ะข้ันตอน อาจมทีั้งสื่อวัสด ุสื่อเอกสาร สื่อบุคคลผูส้อนจะเขียนประเภทของ
สื่อทุกชนิดที่ใช้ในกจิกรรมการเรียนรู้ไว้ในหัวข้อนี้ 
   6. การวัดและประเมินผล เป็นการประเมินเพื่อมุง่เน้นการพฒันาผูเ้รียนเป็นส าคัญมี
การประเมินพฒันาการของผูเ้รียนในด้านพฤติกรรม การร่วมกิจกรรม การทดสอบควบคู่ไปในกระบวน 
การเรียนรู ้ตามความเหมาะสมของแต่ละระดับ การประเมินผลจะต้องครอบคลุมทั้งด้านความรู้ ทักษะ 
โดยมีกระบวนการด้านทัศนคติ ควรมีการวัดประเมินตามสภาพจรงิ โดยเน้นการวัดจากการปฏิบัต ิแฟ้ม
สะสมผลงาน สามารถประเมินได้ทัง้ระหว่างการเรียนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และประเมินสรุปรวม 
 จากการศึกษาข้ันตอนการจัดท าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ สรปุได้ว่า การเขียนแผนการ
จัด การเรียนรู้ นั้นควรเขียนให้ครอบคลุมเนื้อหากิจกรรมที่ยดึผู้เรียนเปน็ศูนย์กลาง ให้เด็กมีส่วนร่วมเป็น
ผู้กระท ามากที่สุด ทุกแผนจะต้องระบุสื่อ อุปกรณ์ไว้อย่างชัดเจนการวัดผลประเมินผลต้องชัดเจนเป็น
การวัดที่เป็นสภาพจรงิทุกแผนควรมีแบบทดสอบประจ าแผน เพื่อให้ผูส้อนใช้ประเมินผลได้ทันทเีมื่อสอน
จบ  
 2.2.5 องค์ประกอบแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้  
  กรมวิชาการ (2545  :  44 - 45) ได้เสนอแนะหลักการเขียนแผนการจัดกจิกรรมการ
เรียนรู้ว่าครูต้องเขียนแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ให้ชัดเจน ดังนี ้ 
   1. ช่ือเรื่อง เป็นหัวข้อย่อยที่แยกออกมาจากหัวข้อใหญ่ ได้มาจากการอ่านค าอธิบาย
รายวิชาในหลักสูตร หรือใช้หัวข้อปญัหาในชีวิตจรงิตามความต้องการของชุมชนใหส้อดคล้องกบัวัยและ
ความสามารถของผู้เรียนหรือจากแนวการสอนของกรมวิชาการ 
   2. จ านวนช่ัวโมง ที่ใช้สอนเรือ่งย่อยน้ันโดยค านวณจากจ านวนช่ัวโมงของหัวข้อใหญ่
ค านวณช่ัวโมงให้เหมาะสมกับน้ าหนักและปริมาณของหัวข้อย่อยน้ัน 
   3. ผลการเรียนที่คาดหวัง คือ แก่นสารของความรู้ ทกัษะและเจตคติที่ต้องการให้
ผู้เรียนได้รับหลงัจากเรียนเรื่องนั้นๆ แล้วจัดเป็นหัวใจหรือตะกอนของความรู้ตามความสามารถที่จะให้
ติดค้างกับนักเรียนไปในอนาคต และจัดเป็นกรอบก าหนดจุดประสงค์การเรียนประจ าหัวข้อเรื่องนั้น การ
เขียนผลการเรียนที่คาดหวังให้ค านึงถึงหลักการเขียน ดังนี ้
    3.1 เป็นประโยชน์ทีส่มบรูณ์และได้ใจความ 
    3.2 ใช้ค ากะทัดรัดชัดเจนไม่ฟุ่มเฟือย 
    3.3 มีใจความตรงกบัสาระการเรียนรูท้ี่สอน 
   4. จุดประสงค์ ต้องเขียนเป็นจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม โดยทั่วไปจะเขียนไว้ 2 
จุดประสงค์  
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    4.1 จุดประสงค์ปลายทาง เป็นจุดประสงค์ที่มุง่หวังให้เกิดข้ึนกับนักเรียนทกุคน เมื่อ
ผ่านกระบวนการสอนวิชาน้ันครบถ้วนแล้ว โดยมลีักษณะทีส่ าคัญต่อไปนี ้ 
     4.1.1 ครอบคลุมจุดประสงค์ของวิชา (จุดประสงค์ใหญ่ระบุไว้ในหลักสูตรและ
จุดประสงค์ประจ ารายวิชาที่กล่าวแทรกไว้ในค าอธิบายรายวิชา) 
     4.1.2 ควรสะท้อนคุณสมบัติที่พงึประสงค์ของมนุษย์ที่จะเปน็ผลมาจาก การ
เรียนวิชาน้ัน โดยให้มีส่วนความรู้ ความคิด ส่วนความสามารถในการปฏิบัติการและส่วนความรู้สึก เช่น 
เจตคต ิและค่านิยมต่างๆ 
    4.2 จุดประสงค์น าทาง เป็นจุดประสงค์เฉพาะการเรียนเนื้อหาย่อยในคาบวิชาน้ัน
หรือพฤติกรรมต่างๆ ที่ต้องการใช้เกิดข้ึนกบัผูเ้รียนจากการเรียนเนื้อหาเรื่องนั้น ลักษณะการเขียนจะ
เขียนเป็นจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
   5. สาระการเรียนรู้ เป็นสาระความรูท้ี่ต้องการใหผู้้เรียนได้ศึกษาในคาบเวลาเรียนนั้น 
ในการเขียนอาจเขียนเพียงหัวข้อหรือเค้าโครงเท่านั้น ไม่ต้องลงรายละเอียดทั้งหมด 
   6. กิจกรรมการเรียนการสอน เป็นวิธีการจัดประสบการณ์ใหแ้ก่ผู้เรียนซึง่ต้องจัดให้
สอดคล้องกบัเจตนารมณ์ของหลักสูตร 
   7. สื่อการเรียนการสอน หมายถึง วัสดุอปุกรณ์ต่างๆ ที่ครูและนักเรียนใช้ประกอบการ
เรียนการสอนในเรือ่งนั้นๆ อาจเป็นรปูภาพ ของจริง ของจ าลอง แผนภูมิ เพลง หนังสือ นิทาน บัตรค า 
สไลด ์แผ่นใส ครูควรหาใหส้อดคลอ้งกบับทเรียน ท าใหผู้้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดีข้ึน และสะดวกในการ
สอน โดยใช้หลกัการใช้สือ่การเรียนการสอนค านึงถึงเป้าหมาย ประโยชน์ประสทิธิภาพ ปลอดภัย แปลก
ตาและประหยัด 
   8. การวัดผลและประเมินผล เป็นความจ าเป็นที่ครูผูส้อนจะต้องวัดและประเมินผลทกุ
ครั้งทีส่อน เพื่อทราบว่าผู้เรียนเกิดการเรียนรู้บรรลจุุดประสงค์ที่ก าหนดไว้หรือไมผู่้สอนอาจวัดผลทัง้ก่อน
เรียน ระหว่างเรียนและหลังเรียนโดยใช้วิธีการต่างๆ เช่น ใช้แบบทดสอบก่อนเรียน ใช้การสงัเกต การท า
กิจกรรมของผู้เรียน การซกัถาม การสัมภาษณ์ การท าแบบฝึกหัด 
  สุวิทย์ มูลค า (2551  :  63) ได้กล่าวถึงแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูม้ีหลายรปูแบบอาจ
อยู่ในรูปของความเรียงหรือตาราง หรอืทั้งความเรียงและตารางรวมกันก็ได้ ดังตัวอย่างที่กล่าวมา ซึ่ง
ผู้สอนสามารถเลือกรูปแบบได้ตามความเหมาะสม จะเห็นว่าแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ควร
ประกอบด้วยส่วน ประกอบส าคัญ 3 ส่วน คือ 
   ส่วนที่ 1 ส่วนน าหรือหัวแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ เป็นส่วนประกอบที่แสดงให้
เห็นภาพรวมของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ว่าเป็นแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ในกลุ่มสาระ การ
เรียนรู้ใด ใช้กับผู้เรียนระดับช้ันใด เรื่องอะไร ใช้เวลาในการจัดกิจกรรมนานเท่าใด 
   ส่วนที่ 2 ตัวแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู ้(องค์ประกอบทีส่ าคัญ) 
    1. สาระ 
    2. มาตรฐานการเรียนรู ้
    3. มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงช้ัน 
    4. ผลการเรียนรูท้ี่คาดหวัง 
    5. สาระส าคัญ  
    6. จุดประสงค์การเรียนรู้ ประกอบด้วย 
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     6.1 จุดประสงค์ปลายทาง 
     6.2 จุดประสงค์น าทาง 
    7. สาระการเรียนรู้/เนื้อหา 
    8. กิจกรรม/กระบวนการเรียนรู ้
    9. สื่อ/นวัตกรรม/แหล่งเรียนรู ้
    10. การวัดและประเมินผลประกอบด้วย 
     10.1 วิธีการประเมิน 
     10.2 เครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน 
     10.3 เกณฑท์ี่ใช้ในการประเมิน 
    11. บันทึกผลหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
    12. เอกสารประกอบการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
   ส่วนที่ 3 ท้ายแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ประกอบด้วยบนัทึกการใช้แผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งเป็นส่วนที่ผูส้อนบันทึกข้อสังเกตทีพ่บจากการน าแผนไปใช้ เช่น ปัญหาและแนว
ทางแก้ไข กิจกรรมเสนอแนะ และข้อมลูอื่นเพื่อประโยชน์ในการปรับปรงุแผนการจัดกิจกรรม การเรียนรู้
ในการน าไปใช้ต่อไป อีกส่วนหนึ่งของท้ายแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ได้แก่ เอกสารประกอบการ
สอน ได้แก่ ใบงาน แบบทดสอบที่ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนน้ันๆ เป็นต้น 
  ฆนัท ธาตุทอง (2552  :  134) ได้กล่าวถึงแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูม้ีองค์ประกอบ
ดังนี้ 
   แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูท้ี่.......... 
   ช้ัน..........เรื่อง...........เวลา.......... 
   ความคิดรวบยอด 
   จุดประสงค์ปลายทาง 
   จุดประสงค์น าทาง 
   มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงช้ัน 
   ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
   สาระการเรียนรู ้
   กิจกรรมการเรียนรู ้
   สื่อและแหล่งการเรียนรู ้
   การประเมินผลระหว่างเรียน 
   การประเมินผลเมื่อสิ้นสุดการเรียน 
 จากการศึกษาองค์ประกอบแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ สรปุได้ว่า แผนการจัดกจิกรรมการ
เรียนรู้ประกอบ 3 ส่วน คือ ส่วนหัวแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ตัวแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
และท้ายแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
 2.2.6 รูปแบบแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู ้
  กรมวิชาการ (2545  :  42 - 45) ได้กล่าวถึงแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทั่วไปมี 3 
รูปแบบ  
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   1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบรรยาย เขียนโดยใช้หัวข้อเรื่องตาม ที่ก าหนด
มาก ากับแต่การล าดับกจิกรรมการเรียนการสอนจะเขียนเปน็เชิงบรรยายกจิกรรมที่ผูส้อนจัดเตรียมไว้
โดยระบุชัดเจนว่านักเรียนท าอะไร  
   2. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบตาราง เขียนโดยใช้หวัข้อเรื่องตาม ที่ก าหนดมา
ก ากับแต่บรรจุในตารางเกือบทัง้หมด  
   3. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบพสิดาร เป็นแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูท้ี่มี
รายละเอียดมากขึ้น การล าดับกิจกรรมการเรียน การสอนแยกเป็นกจิกรรมทีผู่้สอนปฏิบัติและสิง่ ที่
นักเรียนปฏิบัติซึง่สอดคล้องกัน 
  วัฒนาพร ระงับทกุข ์(2545  :  144 - 146) ได้กล่าวถึงแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ที่
นิยมใช้กันทั่วไปมี 2 รูปแบบ คือ  
   1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบรรยายหรือหัวข้อ  
   2. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบตาราง  
  สุวิทย์ มูลค า (2551  :  60 - 62) ได้กล่าวถึงแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่นิยมใช้กัน
ทั่วไปมี 3 รูปแบบ คือ 
   1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบรรยาย เขียนโดยใช้ประเด็นทั้ง 10 ประเด็นมา
ก ากับ แต่การล าดับกจิกรรมการเรียนการสอนจะเขียนเป็นเชิงบรรยายกิจกรรมที่ผูส้อนจัดเตรียมไว้ โดย
ไม่ระบุชัดเจนว่าผูเ้รียนท าอะไร 
   2. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบตาราง เขียนโดยใช้ประเด็นส าคัญทีเ่ป็น
องค์ประกอบของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูม้าก ากบั และบรรจุองค์ประกอบส าคัญเหล่าน้ันลงไป
ตามตารางเกือบทั้งหมด 
   3. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบพสิดาร เป็นแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูท้ี่มี
รายละเอียดมากขึ้น การล าดับกิจกรรมการเรียนการสอนแยกเป็นกจิกรรมที่ผู้สอนปฏิบัติและสิง่ทีผู่้เรียน 
ปฏิบัต ิซึ่งสอดคล้องกัน 
 จากการศึกษารูปแบบแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ สรปุได้ว่า ผู้วิจัยจะใช้รูปแบบแผนการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ ประกอบด้วย 
  1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูท้ี่ 
  2. กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
  3. เรื่อง 
  4. รายวิชา  
  5. ช้ัน 
  6. ช่ือหน่วย 
  7. เวลา 
  8. มาตรฐานการเรียนรู ้
  9. ผลการเรียนรู ้
  10. สาระส าคัญ  
  11. จุดประสงค์การเรียนรู ้
   11.1 ด้านความรู ้ 
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   11.2 ทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร ์ 
   11.3 คุณลักษณะอันพงึประสงค์  
  12. สาระการเรียนรู ้
  13. กิจกรรมการเรียนรู ้
  14. สื่อและแหล่งเรียนรู ้
  15. การวัดและประเมินผล 
 
2.3. ชดุกจิกรรมการเรยีนการสอน 
 
 2.3.1 ความหมายของชุดกิจกรรมการเรียนการสอน 
  Brown and other (ปุณยพล จันทร์ฝอย.    2551  :  13  ;  อ้างอิงมาจาก Brown and 
other.    1973) ให้ความหมายไว้ว่าชุดกิจกรรมการเรียนการสอน คือ ชุดของสื่อผสมทีส่ร้างข้ึนเพื่อ
ช่วยเหลือผู้สอนใหส้ามารถสอนได้อย่างมีประสทิธิภาพ ชุดกิจกรรมมักจะประกอบไปด้วยสิง่ของหลาย
อย่าง เช่น ภาพโปร่งใส ฟิลม์สคริป ภาพเหมือน และแผนภูมิ บางชุดอาจประกอบด้วยเอกสารเพียง
อย่างเดียวบางชุดอาจจะเป็นโปรแกรมที่มบีัตรค าสั่งให้ผูเ้รียนเรียนด้วยตนเอง 
  Brown (ปุณยพล จันทรฝ์อย.    2551  :  13  ;  อ้างอิงมาจาก Brown.    1983) ให้
ความหมายของชุดกิจกรรมการเรียนการสอนว่าเป็น ชุดของสื่อประสมทีส่ร้างข้ึนเพื่อช่วยใหผู้้สอน
สามารถสอนได้อย่างมีประสทิธิภาพ ในกล่องหรือชุดกจิกรรมมักจะประกอบไปด้วยสิง่ของหลายอย่าง 
บางชุดอาจประกอบไปด้วยเอกสารเพียงอย่างเดียว บางชุดอาจจะเป็นโปรแกรมที่มบีัตรค าสั่งให้ผู้เรียน
ได้เรียนรู้ด้วยตนเอง 
  Proctor (ปุณยพล จันทรฝ์อย.    2551  :  13  ;  อ้างอิงมาจาก Proctor.    2003) ให ้
ความหมายของชุดกิจกรรมการเรียนการสอนว่าเป็นนวัตกรรมที่พฒันาข้ึนเพือ่ตอบสนองความต้อง การ
รายบุคคลของผูเ้รียน ท าให้ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ได้ในทิศทางที่ตนต้องการ และช่วยฝึกให้ผูเ้รยีน
สามารถอธิบายสิ่งที่เรียนรู้ได ้โดยในชุดกิจกรรมการเรยีนการสอนน้ีจะประกอบด้วยส่วนส าคัญของ 
ความรู้ ได้แก่ ทักษะ ทัศนคติ แนวคิด หรือความคิดรวบยอดอย่างใดอย่างหนึง่ 
  บุญเกื้อ ควรหาเวช (2545  :  91) ได้ให้ความหมายชุดกจิกรรมการเรียนการสอน 
หมายถึง สื่อการสอนชนิดหนึง่ซึ่งเป็นชุดของสื่อประสมที่จัดข้ึนส าหรบัหน่วยการเรียนตามหัวข้อเนื้อหา
และประสบการณ์ของแต่ละหน่วยที่ต้องการจะให้ผูเ้รียนได้รบั โดยจัดเอาไว้เป็นชุดๆ บรรจอุยู่ในซอง
กล่อง หรือกระเป๋า 
  สุวิทย์ มูลค าและสุนันทา สุนทรประเสรฐิ (2550  :  99) ได้ให้ความหมายชุดกจิกรรม การ
เรียนการสอน เป็นการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้กบัผูเ้รยีนอย่างเปน็ระบบโดยใช้สือ่ประเภทต่างๆ ที่
สอดคล้องกบัเนื้อหาและกิจกรรมมาช่วยในการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผู้เรียนใหบ้รรลจุุดมุ่งหมาย 
  วรวิทย์ นิเทศศิลป์ (2551  :  269) ได้ให้ความหมายชุดกิจกรรมการเรียนการสอน 
หมายถึง ระบบการผลิตและการน าสื่อประสมที่สอดคล้องมาใช้กับวิชาหรือหน่วยหรือหัวเรือ่ง เพือ่ช่วย
ให้การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้เป็นไปอย่างมปีระสทิธิภาพย่ิงข้ึน อาจจะใช้ช่ือเรียกอีกอย่างว่า 
ชุดการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
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  สุวิทย์ มูลค าและอรทัย มูลค า (2551  :  51) ได้ให้ความหมายชุดกิจกรรมการเรียน การ
สอน หมายถึง สื่อการสอนชนิดหนึ่งทีเ่ป็นลักษณะของสื่อประสม (Multi-media) เป็นการใช้สื่อตัง้แต่
สองชนิดข้ึนไปร่วมกันเพือ่ใหผู้้เรียนได้รับความรู้ที่ต้องการ โดยอาจจัดข้ึนส าหรับหน่วยการเรียนตาม
หัวข้อเนื้อหาและประสบการณ์ของแตล่ะหน่วยที่ตอ้งการจะให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ อาจจัดเอาไว้เป็นชุดๆ 
บรรจุในกล่อง ซองหรือกระเป๋า ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนแต่ละชุดประกอบด้วยเนือ้หาสาระ บัตร
ค าสั่งหรือใบงานต่างๆรวมทัง้แบบวัดประเมินผลการเรียนรู้ 
  สมบัติ ท้ายเรือค า (2553  :  251) ได้ให้ความหมายชุดกิจกรรมการเรียนการสอน 
หมายถึง ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ให้ผูเ้รียนเรียนด้วยตนเอง ในชุดกิจกรรมการเรียนการสอนน้ีจะ
ประกอบ ด้วยบัตรค าสั่ง บัตรกิจกรรมและเฉลย บัตรเนื้อหา บัตรแบบฝึกหัด หรอืบัตรงานพร้อมเฉลย 
และบัตรทดสอบพร้อมเฉลยในชุดกจิกรรมการเรียนการสอนนั้น จะมีสือ่การเรียนการสอนไว้พร้อม เพื่อ
ผู้เรียนจะใช้ประกอบในการเรียนเรื่องนั้นๆ 
 จากการศึกษาความหมายของชุดกจิกรรมการเรียนการสอน สรุปได้ว่า ชุดกิจกรรม การเรียน
การสอนมีช่ือเรียกต่างกัน เช่น ชุดการสอน ชุดการเรียนการสอน ชุดการเรียนส าเรจ็รปู ชุดการสอน
รายบุคคล ชุดการเรียนด้วยตนเอง ชุดกิจกรรม และการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยขอใช้ค าว่า “ชุดกิจกรรมการ
เรียนการสอน” แทนช่ือต่างๆ ดังกล่าวซึง่มีความหมายว่าเปน็การจัดกจิกรรมและสื่อ อุปกรณ์ ต่างๆ เข้า
เป็นระบบ ระบบ โดยชุดกิจกรรมการเรียนการสอนประกอบโปรแกรมจเีอสพี ประกอบด้วยแผนการ
จัดการเรียนรู้ คู่มือครู ชุดสื่อการสอน ใบกิจกรรมและใบกจิกรรมเสรมิ ซึ่งสามารถน าไปใช้ในการเรียน
การสอนได้อย่างหลากหลายและผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้อย่างมีประสทิธิภาพมากยิ่งข้ึน 
 2.3.2 ประเภทของชุดกิจกรรมการเรียนการสอน 
  บุญเกื้อ ควรหาเวช (2545  :  94 – 95) ได้แบ่งประเภทของชุดกิจกรรมการเรียนการสอน
เป็น 3 ประเภทใหญ่ๆ คือ 
   1. ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนประกอบค าบรรยาย เป็นชุดการสอนส าหรบัผูส้อนจะ
ใช้สอนผู้เรียนเป็นกลุ่มใหญ ่หรือการสอนที่ต้องการปพูื้นฐานให้ผู้เรียนส่วนใหญรู่้และเข้าใจในเวลา
เดียวกันมุ่งในการขยายเนื้อหาสาระให้ชัดเจนย่ิงข้ึน ชุดการสอนแบบนีจ้ะช่วยให้ผูส้อนลดการพูดให้
น้อยลงและใช้สื่อการสอนที่มีความพร้อมอยู่ในชุดการสอนในการเสนอเนื้อหามากขึ้น สื่อที่ใช้อาจได้แก่ 
รูปภาพ แผนภูม ิสไลด ์ฟิล์มสครปิ ภาพยนตร์ เป็นต้น ข้อส าคัญคือสื่อทีจ่ะน ามาใช้นี้ต้องให้ผูเ้รียนได้
เห็นอย่างชัดเจนทุกคน ชุดการสอนชนิดนี้บางคนอาจเรียกว่าชุดการสอนส าหรับผู้สอน 
   2. ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบกลุ่มกจิกรรม เป็นชุดการสอนส าหรับให้ผูเ้รียน
เรียนร่วมกันเป็นกลุ่มเล็กๆ ประมาณ 5–7 คน โดยใช้สื่อการสอนทีบ่รรจุไว้ในชุดการสอนแต่ละชุดมุง่ ที่
จะฝกึทักษะในเนื้อหาวิชาที่เรียนและใหผู้้เรียนมีโอกาสท างานร่วมกัน ชุดการสอนชนิดนี้มักจะใช้ในการ
สอนแบบกิจกรรมกลุ่ม เช่น การสอนแบบศูนย์การเรียน การสอนแบบกลุ่มสัมพันธ์ เป็นต้น 
   3. ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบรายบุคคลหรือชุดกจิกรรมการเรียนการสอน ตาม
เอกัตภาพเป็นชุดการสอนส าหรบัเรียนด้วยตนเองเป็นรายบคุคล คือ ผูเ้รียนจะต้องศึกษาหาความรู้ตาม
ความสามารถและความสนใจของตนเองอาจจะเรียนที่โรงเรยีนหรือที่บ้านก็ได้ ส่วนมากมักจะมุง่ให้
ผู้เรียนได้ท าความเข้าใจในเนื้อหาวิชาที่เรียนเพิม่เติม ผู้เรียนสามารถจะประเมินผลการเรียนด้วยตนเอง
ได้ด้วยชุดการสอนชนิดนี้อาจจะจัดในลกัษณะของหน่วยการสอนย่อยหรือโมดูลก็ได้ 
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  สุวิทย์ มูลค าและสุนันทา สุนทรประเสรฐิ (2550  :  99) ได้แบ่งประเภทของชุดกิจกรรม
การเรียนการสอนตามลักษณะการใช้ได ้3 ประเภท คือ 
   1. ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนประกอบค าบรรยาย เป็นชุดการสอนส าหรบัผูส้อนจะ
ใช้สอนผู้เรียนเป็นกลุ่มใหญ ่หรือการสอนที่ต้องการปพูื้นฐานให้ผู้เรียนส่วนใหญรู่้และเข้าใจในเวลา
เดียวกันมุ่งในการขยายเนื้อหาสาระให้ชัดเจนย่ิงข้ึน ชุดการสอนแบบนีจ้ะช่วยให้ผูส้อนลดการพูดให้
น้อยลงและใช้สื่อการสอนที่มีความพร้อมอยู่ในชุดการสอนในการเสนอเนื้อหามากขึ้น สื่อที่ใช้อาจได้แก่ 
รูปภาพ แผนภูม ิสไลด ์ฟิล์มสครปิ ภาพยนตร์ เป็นต้น ข้อส าคัญคือสื่อทีจ่ะน ามาใช้นี้ต้องให้ผูเ้รียนได้
เห็นอย่างชัดเจนทุกคน ชุดการสอนชนิดนี้บางคนอาจเรียกว่าชุดการสอนส าหรับผู้สอน 
   2. ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบกลุ่มกจิกรรม เป็นชุดการสอนส าหรับให้ผูเ้รียน
เรียนร่วมกันเป็นกลุ่มเล็กๆ ประมาณ 5–7 คน โดยใช้สื่อการสอนทีบ่รรจุไว้ในชุดการสอนแต่ละชุดมุง่ ที่
จะฝกึทักษะในเนื้อหาวิชาที่เรียนและใหผู้้เรียนมีโอกาสท างานร่วมกัน ชุดการสอนชนิดนี้มักจะใช้ในการ
สอนแบบกิจกรรมกลุ่ม เช่น การสอนแบบศูนย์การเรียน การสอนแบบกลุ่มสัมพันธ์ เป็นต้น 
   3. ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบรายบุคคลหรือชุดกจิกรรมการเรียนการสอน ตาม
เอกัตภาพเป็นชุดการสอนส าหรบัเรียนด้วยตนเองเป็นรายบคุคล คือ ผูเ้รียนจะต้องศึกษาหาความรู้ตาม
ความสามารถและความสนใจของตนเองอาจจะเรียนที่โรงเรยีนหรือที่บ้านก็ได้ ส่วนมากมักจะมุง่ให้
ผู้เรียนได้ท าความเข้าใจในเนื้อหาวิชาที่เรียนเพิม่เติม ผู้เรียนสามารถจะประเมินผลการเรียนด้วยตนเอง 
  สุวิทย์ มูลค าและอรทัย มูลค า (2551  :  52 - 53) ได้แบ่งประเภทของชุดกิจกรรมการ
เรียนการสอนเป็น 3 ประเภทใหญ่ๆ  คือ 
   1. ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนประกอบค าบรรยายของคร ูเป็นชุดการสอนส าหรบั
ผู้เรียนกลุม่ใหญ่ หรอืเป็นการสอนทีมุ่่งเน้นการปูพื้นฐานให้ทกุคนรับรู้และเข้าใจในเวลาเดียวกัน มุ่งใน
การขยายเนื้อหาสาระให้ชัดเจนย่ิงข้ึน ชุดการสอนแบบนี้ลดเวลาในการอธิบายของผูส้อนใหพู้ดน้อยลง 
เพิ่มเวลาใหผู้้เรียนได้ปฏิบัติมากข้ึน โดยใช้สื่อที่มีอยู่พร้อมในชุดการสอน ในการน าเสนอเนื้อหาต่างๆ สิ่ง
ส าคัญคือสือ่ที่น ามาใช้จะตอ้งใหผู้้เรียนได้เห็นชัดเจนทุกคนและมีโอกาสได้ใช้ครบทุกคนหรือทกุกลุ่ม 
   2. ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบกลุ่มกจิกรรม หรอืชุดกิจกรรมการเรียนการสอน
ส าหรับการเรียนเป็นกลุ่มย่อย เป็นชุดการสอนส าหรับใหผู้เ้รยีนเรียนร่วมกันเป็นกลุ่มย่อย ประมาณกลุ่ม
ละ 4 - 8 คน โดยใช้สื่อการสอนต่างๆ ที่บรรจุไว้ในชุดการสอนแต่ละชุด มุ่งทีจ่ะฝกึทักษะในเนื้อหาวิชาที่
เรียนโดยให้ผูเ้รียนมีโอกาสท างานร่วมกัน ชุดการสอนชนิดนีม้ักใช้ในการสอนแบบกิจกรรมกลุ่ม เช่น 
การสอนแบบศูนย์การเรียน การสอนแบบสัมพันธ์ เป็นต้น 
   3. ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนรายบุคคลหรอืการสอนตามเอกัตภาพ เป็นชุด การ
สอนส าหรบัเรียนด้วยตนเองเป็นรายบุคคล คือผู้เรียนจะต้องศึกษาหาความรู้ตามความต้องการและ
ความสนใจของตนเอง อาจจะเรียนที่โรงเรียนหรือทีบ่้านก็ได ้จุดประสงค์หลกัคือมุ่งให้ท าความเข้าใจกับ
เนื้อหาวิชาเพิ่มเติม ผูเ้รียนสามารถประเมินผลการเรียนด้วยตนเอง ชุดการสอนชนิดนี้ส่วนใหญ่จัดใน
ลักษณะของหน่วยการสอนย่อยหรือโมดูล ตัวอย่างเช่น ชุดวิชาต่างๆ ของ
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
 จากการศึกษาประเภทของชุดกจิกรรมการเรียนการสอน สรปุได้ว่า ชุดกิจกรรมแบ่งประเภท
ตามบทบาทหน้าที่ในการเรียนการสอนของผู้สอนและผู้เรียน ซึ่งผู้วิจัยสามารถสรุปประเภทของชุด
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กิจกรรมการสอนได ้3 ประเภท คือ ชุดกิจกรรมการสอนประกอบค าบรรยาย ชุดกิจกรรม การสอนแบบ
กลุ่มและชุดกิจกรรมการสอนแบบรายบุคคล  
 2.3.3 จิตวิทยาที่น ามาใช้ในชุดกิจกรรมการเรียนการสอน 
  Kemp and Semllie (1989  :  19) ให้แนวคิดที่ส าคัญเกี่ยวกับ การออกแบบและการใช้
สื่อการเรียนการสอน ดังนี ้ 
   1. แรงจูงใจ (Motivation) การเรียนรู้ที่ได้ผลนั้น เริ่มจากการที่ผูเ้รียนมีความต้องการ 
ความสนใจ หรอืความปรารถนาทีจ่ะเรียนรู้ และสิง่ที่เรียนนัน้มีความหมาย ก็จะท าให้การเรียนการสอน
บรรลผุลส าเร็จ ดังนั้นจึงจ าเป็นทีจ่ะต้องสร้างใหผู้้เรียนเกิดความสนใจ โดยการเสนอสือ่การสอนทีก่่อให้ 
เกิดแรงจูงใจ คือการจัดประสบการณ์หรือกจิกรรมในการเรยีนรู้ที่มีความหมาย หรอืน่าสนใจส าหรบั
ผู้เรียน  
   2. ความแตกต่างระหว่างบุคคล (Individual Difference) ผูเ้รียนแต่ละคนมีอัตราการ
เรียนรู้และวิธีการเรียนรู้ที่แตกต่างกัน องค์ประกอบทางสตปิญัญา ระดบัการศึกษา บุคลิกภาพและ
รูปแบบการเรียนรู ้จะเป็นตัวก าหนดความพร้อมและความสามารถในการเรียนรู้ การก าหนดอัตราใน
การน าเสนอเนือ้หาในสื่อ ควรพิจารณาเกี่ยวกบัความเหมาะสมของช่วงเวลาทีจ่ะช่วยให้ผูเ้รียนได้เกิด 
ความเข้าใจด้วย  
   3. จุดประสงค์ของการเรียนรู ้(Learning Objectives) ในการจัดการเรียนการสอน 
หากผูเ้รียนได้ทราบจุดประสงค์ของการเรียนรู ้ก็จะท าให้ผูเ้รยีนมีโอกาสบรรลุจุดประสงค์ได้มากกว่าที่ไม่
ทราบ นอกจากนีจุ้ดประสงค์ของการเรียนรู้ยงัช่วยในการวางแผนสร้างสื่อการเรียนการสอน และท าให้
ทราบว่าควรบรรจุเนือ้หาใดในสือ่  
   4. การจัดเนือ้หา (Organization of Content) การเรียนรู้จะง่ายข้ึนเมื่อมี การก าหนด
เนื้อหาวิธีการ และกิจกรรมทีผู่้เรียนจะต้องกระท าอย่างเหมาะสมและมีความหมายต่อผูเ้รียนการ
จัดล าดับเนื้อหาอย่างสมเหตสุมผล จะช่วยให้ผู้เรียนจดจ าเนือ้หาได้ดีข้ึน นอกจากนี้อัตราความเร็ว ที่ไม่
เหมาะสมในการน าเสนอเนื้อหา อาจท าใหเ้กิดความยากล าบากและซับซ้อนในการเรียนรู้เนือ้หาได้  
   5. การเตรียมความพร้อมให้กบัผูเ้รียน (Relearning Preparation) ผู้เรียนควรมีพื้น
ฐานความรู้หรอืประสบการณ์ที่จ าเป็นในการเรียนอย่างเพียงพอในการเรียนรู้จากผูส้อนหรือในการเรียน 
รู้ด้วยตนเองจากสื่อการสอน ในการออกแบบการสอน และการวางแผนเพื่อการผลิตสื่อ จึงตอ้งให้ ความ
สนใจต่อระดับความรู ้ความสามารถ พื้นฐานที่ผู้เรียนควรมดี้วย  
   6. อารมณ ์(Emotion) การเรียนรู้จะเกี่ยวข้องกับอารมณ์และความรู้สึกของบุคคล 
พอ ๆ กับความสามารถทางสติปญัญา ดังนั้นในการสร้างสื่อการสอนจงึควรตอบสนองทางอารมณ ์ซึ่งจะ
ก่อให้เกิดแรงจูงใจในการเรียนรู้เป็นส าคัญ  
   7. การมีส่วนร่วม (Participation) การเรียนรู้จะเกิดข้ึนได้เมือ่บุคคลสร้างสภาวะ ความ
เป็นเจ้าของข่าวสาร หรอืยอมรับเอาข่าวสารนั้นมาเป็นส่วนหนึ่งของตนเอง ดังนั้นการเรียนรู้จงึต้องอาศัย
กิจกรรม เพื่อช่วยให้ผูเ้รียนได้มสี่วนร่วมในการเรียนอย่างกระฉับกระเฉง แทนการนั่งฟงั การบรรยายอัน
ยาวนาน การมสี่วนร่วม หมายถึง กิจกรรมทางกายและทางสมองที่เกิดข้ึนอย่างต่อเนื่องระหว่างการ
เรียนการสอน การมสี่วนร่วมจะขยายโอกาสใหผู้้เรียนเกิดความเข้าใจและจดจ าเรื่องทีเ่รียนได้ดียิง่ข้ึนจน
ในที่สุดเกิดความรู้สกึว่าตนเองเป็นเจ้าของข่าวสารนั้นด้วย  
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   8. การสะท้อนกลับ (Feedback) การเรียนรู้จะเพิ่มข้ึนหากผู้เรียนได้ทราบความก้าว 
หน้าในการเรียนของตน ซึ่งจะเป็นการสร้างแรงจงูใจในการเรียนต่อไป  
   9. การเสริมแรง (Reinforcement) เมื่อผูเ้รียนแตล่ะคนบรรลผุลในการเรียนรู้เนื้อหา
สาระใดแล้ว เขาก็จะถูกกระตุ้นให้เกิดการเรียนรูอ้ย่างต่อเนือ่งต่อไป ซึ่งการเรียนรู้นี้ก็จะเป็นรางวัล ที่
สร้างความเช่ือมั่น และส่งผลให้เกิดพฤติกรรมในทางบวกแกผู่้เรียน  
   10. การฝึกปฏิบัติและการกระท าซ้ า (Practice and Repetition) อาจกล่าวได้ว่า 
แทบจะไมม่ีการเรียนรูส้ิ่งใหม่ๆ อันใด ที่จะประสบผลส าเร็จได้ โดยอาศัยการสอนเพียงครั้งเดียว ความรู้
และทักษะที่สะสมไว้จนเป็นความเฉลียวฉลาด หรือความสามารถของแต่ละบุคคลนั้นยอ่มเกิดจาก การ
ฝึกปฏิบัต ิและการกระท าซ้ า ๆ ในสภาพการณ์ต่างๆ กัน  
   11. การน าไปประยุกต์ใช้ (Application) การน าไปประยุกตใ์ช้ผลผลิตของการเรียนรู้ที่
พึงประสงค์ก็คือ การที่ผูเ้รียนแตล่ะคนมีความสามารถในการน าความรู้ไปประยุกต ์หรือสามารถถ่ายโยง
การเรียนรู้ไปสูส่ถานการณ์ใหม ่หรอืมีความสามารถในการแก้ปัญหาใหม่ ๆ ความเข้าใจที่สมบรูณ์แบบ
จะเกิดข้ึน สิ่งแรกที่ผูเ้รียนจะต้องรู ้หรือค้นพบก็คือ กฎเกณฑ์ต่างๆ ซึ่งสัมพันธ์กับงาน หรือหัวข้อการ
เรียนต่อจากนั้นจงึต้องเปิดโอกาสใหผู้้เรียนได้ตัดสินใจ โดยน ากฎเกณฑ์ทีเ่รียนมา ประยุกต์ใช้ใน
สถานการณ์ใหม ่หรอืใช้ในการแก้ปญัหาที่แท้จริง  
  สุรางค์ โค้วตระกูล (2553  :  308) กล่าวว่าการสอนที่มปีระสิทธิภาพตามแนวคิดของ 
สกินเนอรป์ระกอบด้วยลกัษณะทีส่ าคัญ 4 ประการ คือ  
   1. แบ่งบทเรียนแตล่ะบทออกเป็นส่วนย่อยเป็นข้ันๆ (Small Steps) ซึ่งเรียกว่า 
Frame ประกอบด้วยความคิดรวบยอด (Concept) ที่ต้องการจะให้นักเรียนเรียนรูท้ีละอย่างเพื่อให้
แน่ใจว่าผู้เรียนตอบได้และจ าได ้
   2. การจัดกรอบ (Frame) จะต้องจัดตามล าดับจากง่ายไปยาก ซึ่งจะช่วยใหผู้้เรียนตอบ
ได้เป็นข้ันๆ โดยใช้หลกั Shaping ของสกิลเนอร ์
   3. ผู้เรียนจะต้องให้ค าตอบทุกกรอบ (Frame) ตามล าดับของ Frame โดยไม่ข้ามขั้น 
   4. ทุกครั้งทีผู่้เรียนให้ค าตอบจะไดผ้ลยอ้นกลบัท าให้ทราบทนัทีว่าค าตอบผิดหรือถูก 
(Immediate Feedback) ซึ่งเป็นแรงเสรมิบวกท าใหผู้้เรียนมีก าลงัใจทีจ่ะเรียนรู้ 
 จากการศึกษาจิตวิทยาที่น ามาใช้ในชุดกิจกรรมการเรียนการสอน สรุปได้ว่า การสร้างชุด
กิจกรรมที่ดีนั้นจะต้องค านึงถึงความแตกต่างในด้านความสามารถ สติปญัญา ความต้องการ ความสนใจ 
ร่างกาย อารมณ์และสังคม นอกจากนั้นในการเรียนต้องเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนได้เข้าร่วมกิจกรรมการเรียน
ด้วยตัวเอง ซึ่งผูส้อนต้องสร้างแรงจูงใจและเสริมแรงกระตุ้นเพื่อให้ผูเ้รียนเกิดความภาคภูมิใจใน การ
เรียนมากขึ้น 
 2.3.4 ข้ันตอนในการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนการสอน 
  บุญชม ศรีสะอาด (2541  :  99 – 100) ได้เสนอข้ันตอนในการสร้างชุดกจิกรรมการเรียน
การสอนดังนี ้
   1. วิเคราะห์ภารกจิการเรียนส าหรบัเนื้อหาวิชาที่จะสร้างชุดกิจกรรม ก าหนดจุด 
ประสงค์ทั่วไป จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม และจ าแนกเนื้อหาออกเป็นหน่วยย่อยๆ ส าหรับสอนแต่ละ
คาบเวลา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



28 

   2. สร้างชุดกจิกรรมตามลักษณะของชุดการสอน และทฤษฎีที่เป็นพื้นฐานและหลกัการ
เรียนการสอนที่ได้กล่าวมาแล้ว โดยมีส่วนประกอบดังนี ้
    2.1 ข้อแนะน าในการใช้จุดประสงค์ของบทเรียน 
    2.2 กิจกรรมของผูเ้รียนและผูส้อน 
    2.3 เอกสารส าหรบัผูเ้รียนและผู้สอน 
    2.4 สื่อการเรียนการสอนต่างๆ 
    2.5 การประเมินผล 
   3. ทบทวนและปรบัปรุง 
   4. ให้ผู้เช่ียวชาญด้านการพฒันาหลักสูตร ด้านเนื้อหาสาระ ด้านสื่อการสอนพจิารณา
ให้ข้อเสนอแนะ ผูส้ร้างปรบัปรุงตามข้อเสนอแนะนั้นๆ 
   5. ทดลองใช้และปรบัปรุง โดยน าไปทดลองใช้กับผู้เรียนที่เปน็กลุ่มเป้าหมายของ การ
สร้างชุดกจิกรรม ดังนี ้
    5.1 ทดลองแบบหนึง่ต่อหนึง่ โดยน าชุดกิจกรรมไปทดลองใช้กับผู้เรียนหนึ่งคนท า
การสงัเกตและบันทึกพฤติกรรมของผู้เรียนระหว่างเรียน จับเวลาที่ใช้ในการเรียน สัมภาษณ์หรือให้
ผู้เรียนเขียนวิจารณ์ชุดการสอนน้ัน แล้วน าเอาข้อสนเทศต่างๆ ที่ได้มาปรบัปรุงแก้ไขข้อบกพรอ่ง 
    5.2 ทดลองกบักลุ่มย่อย โดยน าชุดกิจกรรมที่ไดร้ับการปรับปรุงแล้วในช้ัน 5.1 ไป
ทดลองใช้กบัผูเ้รียนจ านวน 10 คน โดยจะมีการทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แล้วน าคะแนนจาก 
การทดสอบมาวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของบทเรียนตามเกณฑ์มาตรฐาน 90/90 น าเอาผลมาปรับปรงุ
กิจกรรม เนื้อหาสาระและสื่อต่างๆ ตามข้อสนเทศที่ได้รบั 
    5.3 ทดลองกบักลุ่มใหญ ่หลังจากทดลองและปรับปรงุแก้ไขชุดกิจกรรมทั้งสองครัง้
แล้ว น าเอาชุดกิจกรรมนี้ไปทดลองใช้กับผู้เรียนหนึ่งหอ้งเรียน แล้วน าผลการทดสอบผลสัมฤทธ์ิทาง การ
เรียนมาหาประสิทธิภาพของบทเรียนตามเกณฑ์มาตรฐาน 90/90 
  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2542  :  782) ได้เสนอข้ันตอนในการสร้างชุดกจิกรรม
การเรียนการสอนมีขั้นตอนที่ต้องด าเนิน 4 ข้ันตอน ดังนี ้
   ข้ันที่ 1 การวิเคราะหเ์นื้อหา หมายถึง การจ าแนกเนือ้หาวิชาออกเป็นหน่วยแยกย่อย
ลงไปจนถึงหน่วยระดับบทเรียน ซึ่งเป็นหน่วยที่ใช้สอนได ้1 ครั้ง ชุดการสอนที่ผลิตข้ึนจงึเป็นชุดการสอน
ประจ าหน่วยระดับบทเรียน คือ 1 ชุดการสอนส าหรบัการสอนแต่ละครัง้ 
   ข้ันที่ 2 วางแผนการสอนการวางแผนการสอนเป็นการคาดการณ์ล่วงหน้าว่า เมื่อผูส้อน
เริ่มสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมจะต้องท าอะไรบ้างตามล าดับกอ่นหลงั 
   ข้ันที่ 3 ผลิตสื่อการสอน 
   ข้ันที่ 4 ทดสอบประสิทธิภาพชุดกิจกรรมเป็นการประเมินผลคุณภาพชุดการสอนด้วย
การน าชุดกิจกรรมไปทดลองใช้แล้วปรบัปรุงใหม้ีคุณภาพตามเกณฑ์ทีก่ าหนดไว้ 
  สุวิทย์ มูลค าและสุนันทา สุนทรประเสรฐิ (2550  :  103) ได้เสนอข้ันตอนในการสร้างชุด
กิจกรรมการเรียนการสอนมีขั้นตอนดังนี ้
   1. ก าหนดเนื้อหา 
   2. วิเคราะห์เนือ้หาโดยแบง่เป็นเนือ้หาย่อย 
   3. ก าหนดมโนทัศน์ ความคิดรวบยอด 
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   4. ก าหนดวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
   5. ก าหนดประสบการณ์ของแต่ละหน่วย 
   6. ก าหนดกิจกรรม โดยน าประสบการณ์ที่ก าหนดไว้สมัพันธ์กับเนื้อหาแล้วจัดเป็น
กิจกรรม 
   7. ก าหนดสื่อการเรียนการสอน 
   8. ก าหนดวิธีการประเมินผลและจัดท าแบบประเมินผล 
   9. หาประสิทธิภาพของชุดการสอน   
  วรวิทย์ นิเทศศิลป์ (2551  :  273) ได้เสนอข้ันตอนในการสร้างชุดกิจกรรมการเรียน การ
สอนมีขั้นตอนดังนี ้ 
   1. ก าหนดหมวดหมู่เนื้อหาและประโยชน์  
   2. ก าหนดหน่วยการสอน  

3. ก าหนดหัวเรื่อง  
   4. ก าหนดมโนทัศน์และหลักการ  
   5. ก าหนดวัตถุประสงค์  
   6. ก าหนดกิจกรรมการเรียน  
   7. ก าหนดแบบประเมินผล  
   8. เลือกและผลิตสื่อการสอน  
   9. หาประสิทธิภาพของชุดการสอน  
   10. การใช้ชุดการสอน ซึ่งมีขั้นตอนดังต่อไปนี้  
    10.1 ให้ผูเ้รียนท าแบบทดสอบกอ่นเรียน  
    10.2 ข้ันน าเข้าสู่กจิกรรมการเรียน  
    10.3 ข้ันประกอบกิจกรรมการเรียน  
    10.4 ข้ันสรปุผลการสอน  
    10.5 ท าแบบทดสอบหลงัเรียน 
  สุวิทย์ มูลค าและอรทัย มูลค า (2551  :  53 - 55) ได้เสนอข้ันตอนในการสร้างชุดกจิกรรม
การเรียนการสอนมีขั้นตอนดังนี ้
   1. ก าหนดเรือ่งเพื่อท าชุดกจิกรรมการเรียนการสอน อาจก าหนดตามเรื่องในหลกัสูตร
หรือก าหนดเรื่องใหม่ขึ้นมาก็ได้ การจัดแบ่งเรื่องย่อยจะข้ึนอยู่กับลกัษณะของเนือ้หาและลกัษณะการใช้
ชุดการสอนน้ันๆ การแบง่เนื้อเรือ่งเพื่อท าชุดการสอนในแตล่ะระดับยอ่มไม่เหมอืน 
   2. ก าหนดหมวดหมู่เนื้อหาและประสบการณ์ อาจก าหนดเปน็หมวดวิชาหรือ บรูณา
การแบบสหวิทยาการได้ตามความเหมาะสม 
   3. จัดเป็นหน่วยการสอน จะแบ่งเป็นกีห่น่วย หน่วยหนึ่งๆจะให้เวลานานเท่าใดนั้น ควร
พิจารณาใหเ้หมาะสมกบัวัยและระดับช้ันผูเ้รียน 
   4. ก าหนดหัวเรื่อง จัดแบ่งหน่วยการสอนเป็นหัวข้อย่อยๆ เพื่อสะดวกแกก่ารเรียนรู้ แต่
ละหน่วยควรประกอบด้วยหัวข้อย่อย หรือประสบการณ์ในการเรียนรู้ประมาณ 4 – 6 หัวข้อ 
   5. ก าหนดความคิดรวบยอดหรือหลักการ ต้องก าหนดให้ชัดเจนว่าจะให้ผูเ้รียนเกิด
ความคิดรวบยอดหรอืสามารถสรุปหลักการ แนวคิดอะไร ถ้าผู้สอนเองยงัไม่ชัดเจนว่าจะใหผู้้เรียนเกิด
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การเรียนรูอ้ะไรบ้าง การก าหนดกรอบความคิด หรอืหลักการก็จะไม่ชัดเจน ซึง่จะรวมไปถึงการจัด
กิจกรรม เนื้อหาสาระ สื่อและส่วนประกอบอื่นๆ ก็ไม่ชัดเจนตามไปด้วย 
   6. ก าหนดจุดประสงค์การสอน หมายถึงจุดประสงค์ทั่วไปและจุดประสงค์เชิง
พฤติกรรมรวมทั้งการก าหนดเกณฑ์การตัดสินผลสมัฤทธ์ิการเรียนรู้ไว้ให้ชัดเจน 
   7. ก าหนดกิจกรรมการสอน ต้องก าหนดให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม ซึ่ง
จะเป็นแนวทางในเลือกและผลิตสื่อการสอน กิจกรรมการเรยีน หมายถึง กิจกรรมทุกอย่างทีผู่้เรียน
ปฏิบัต ิ
   8. ก าหนดแบบประเมิน ต้องออกแบบประเมินผลให้ตรงกับวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม
โดยใช้การสอบแบบอิงเกณฑ์ เพื่อให้ผูส้อนทราบว่าหลงัจากผ่านกิจกรรมมาเรียบรอ้ยแล้ว ผู้เรียนได้
เปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ตั้งไว้มากนอ้ยเพียงใด 
   9. เลือกและผลิตสื่อการสอน วัสดุอุปกรณ์และวิธีการที่ผูส้อนใช้ถือเป็นสื่อการสอน
ทั้งสิ้น เมื่อผลิตสื่อการสอนในแตล่ะหัวเรื่องเรียบร้อยแล้ว ควรจัดสื่อการสอนเหล่าน้ันแยกออกเป็น
หมวดหมู่ในกล่องหรือแฟ้มที่เตรียมไว้ 
   10. สร้างข้อทดสอบก่อนและหลังเรียนพร้อมทั้งเฉลย การสร้างข้อสอบเพื่อทดสอบ
ก่อนและหลงัเรียนควรสร้างให้ครอบคลุมเนื้อหาและกจิกรรมที่ก าหนดให้เกิดการเรียนรู้ โดยพิจารณา
จากจุดประสงค์การเรียนรู้เป็นส าคัญ ข้อสอบไม่ควรมากเกินไปแต่ควรเน้นกรอบความรูส้ าคัญในประเด็น
หลักมากกว่ารายละเอียดปลีกย่อย หรือถามเพื่อความจ าเพยีงอย่างเดียว และเมื่อสร้างเสรจ็แล้วควรท า
เฉลยไว้ให้เรียบร้อย 
   11. หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนการสอน เมื่อสร้างชุดการสอนเสรจ็
เรียบร้อยแล้ว ต้องน าชุดการสอนน้ันๆ ไปทดสอบโดยวิธีการต่างๆก่อนน าไปใช้จริง 
  จากการศึกษาข้ันตอนในการสร้างชุดกจิกรรมการเรียนการสอน สรุปได้ว่า ในการวิจัย ครั้ง
นี้สร้างชุดกจิกรรม ตามขั้นตอนดังนี ้
   1. ศึกษาเนื้อหาสาระของวิชาทั้งหมดอย่างละเอียด 
   2. ตัดสินใจว่าจะท าชุดการเรียนการสอนแบบใดโดยค านึงถึงเงื่อนไข ดังนี ้ 
    2.1 ผู้เรียนคือใคร  
    2.2 จะให้อะไรกับผู้เรียน  
    2.3 จะท ากิจกรรมอย่างไร 
    2.4 จะท าได้ดีอย่างไร  
    เป็นเกณฑ์ในการก าหนดการเรียน 
   3. ก าหนดการเรียนการสอน 
   4. ก าหนดความคิดรวบยอด 
   5. ก าหนดจุดประสงค์การเรียนใหส้อดคล้องกบัความคิดรวบยอด 
   6. การวิเคราะห ์
   7. เรียงล าดับกจิกรรมการเรียน 
   8. สื่อการเรียน 
   9. การประเมิน 
   10. การทดลองใช้ชุดกิจกรรมเพื่อหาประสิทธิภาพ  
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 2.3.5 องค์ประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนการสอน 
  บุญเกื้อ ควรหาเวช (2545  :  95 – 97) ได้กล่าวว่า องค์ประกอบทีส่ าคัญๆ ภายในชุด
กิจกรรมการเรียนการสอน สามารถจ าแนกออกเป็น 4 ส่วนด้วยกัน คือ 
   1. คู่มือผู้สอน เป็นคู่มือและแผนการสอนส าหรับผู้สอนหรือผู้เรียนตามแต่ชนิดของชุด
กิจกรรม ภายในคู่มือและช้ีแจงถึงวิธีการใช้ชุดกิจกรรมเอาไว้อย่างละเอียด อาจจะท าเป็นเลม่หรือแผ่น
พับก็ได ้ซึ่งจะกล่าวถึงรายละเอียดและหลักการเขียนในตอนต่อไป 
   2. บัตรค าสั่งหรอืค าแนะน า จะเป็นส่วนทีบ่อกให้ผูเ้รียนด าเนินการเรียนหรือประกอบ
กิจกรรมแต่ละอย่าง ตามขั้นตอนที่ก าหนดไว้ บัตรค าสั่งจะมอียู่ในชุดกิจกรรมแบบกลุ่มและรายบุคคล 
ซึ่งจะประกอบด้วย 
    2.1 ค าอธิบายในเรื่องทีจ่ะศึกษา 
    2.2 ค าสั่งให้ผูเ้รียนด าเนินกิจกรรม 
    2.3 การสรปุบทเรียน 
   3. เนื้อหาสาระและสือ่ จะบรรจุไว้ในรูปของสือ่การสอนต่างๆ อาจจะประกอบด้วย
บทเรียนโปรแกรม สไลด ์เทปบันทกึเสียง ฟิล์มสคริป แผ่นภาพโปรง่ใส วัสดุกราฟฟิกส ์หุ่นจ าลองของ
ตัวอย่าง รูปภาพ เป็นต้น ผู้เรียนจะศึกษาจากสื่อการสอนต่างๆ ที่บรรจุอยู่ในชุดกิจกรรม ตามบัตรค า ที่
ก าหนดไว้ให ้
   4. แบบประเมินผล ผู้เรียนจะท าการประเมินผลความรู้ด้วยตนเองก่อนและหลงัเรียน
แบบประเมินผลทีอ่ยู่ในชุดการสอนอาจจะเป็นแบบฝกึหัดใหเ้ติมค าในช่องว่างเลือกค าตอบที่ถูกจับคู่ ดู
ผลจากการทดลอง หรือใหท้ ากจิกรรม เป็นต้น 
  สุวิทย์ มูลค าและสุนันทา สุนทรประเสรฐิ (2550  :  99 - 102) ได้กล่าวว่า ชุดกิจกรรม
การเรียนการสอนทั้ง 3 ประเภทมีองค์ประกอบดังนี ้
   1. ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนส าหรับคร ูมีองค์ประกอบคือ  
    1.1 กล่องหรือกระเป๋าหรือซองส าหรบับรรจุชุดกิจกรรมการเรียนการสอน  
    1.2 คู่มือครู มีรายละเอียด ดังนี ้   
      1.2.1 ค าช้ีแจงการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนการสอน  
      1.2.2 จุดประสงค์ เนื้อหา  
      1.2.3 กิจกรรมการเรียนการสอน การจัดช้ันเรียนใหส้อดคลอ้งกับกิจกรรม  
      1.2.4 รายช่ือสื่อ  
      1.2.5 แบบหรือวิธีการวัดและประเมินผล  
      1.2.6 สื่อการเรียนการสอนตามรายช่ือที่ระบุไว้ในคู่มือ  
      1.2.7 แบบประเมินผลซึ่งสอดคล้องกับวิธีการทีร่ะบุในคู่มือ  
   2. ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบศูนย์การเรียน มีองค์ประกอบคือ  
    2.1 กล่องหรือกระเป๋าส าหรับบรรจุชุดกจิกรรมการเรียนการสอน  
    2.2 คู่มือครู มีรายละเอียด ดังนี ้   
      2.2.1 ค าช้ีแจงการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนการสอน  
      2.2.2 สิ่งที่ครูต้องเตรียม 
      2.2.3 แผนผังการจัดช้ันเรียน  
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      2.2.4 แผนการสอน กิจกรรมการเรียนของแต่ละศูนย์  
      2.2.5 สื่อ  
      2.2.6 การประเมินผล  
      2.2.7 แบบทดสอบก่อนเรียน-หลงัเรียน 
    2.3 ซองกิจกรรมของแตล่ะศูนย์ย่อย ประกอบด้วย  
      2.3.1 บัตรค าสั่งเพื่อให้ผูเ้รียนปฏิบัติกจิกรรม  
      2.3.2 เนื้อหาหรือประสบการณ์ ซึ่งจัดไว้ในสื่อแบบต่างๆตามความเหมาะสม
อาจจะเป็นวิดีโอ เทป สไลด ์รูปภาพ หรือหนังสือ ฯลฯ  
      2.3.3 แบบประเมินผลเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม หลังจากปฏิบัติกิจกรรม
ในศูนย์แล้ว  
      2.3.4 เฉลยแบบประเมินผลของแต่ละศูนย์ เพื่อใหผู้้เรียนไดรู้้ผลการเรยีนรู้
ของตนเอง 
    2.4 แบบทดสอบก่อนเรียน-หลงัเรียนตามทีร่ะบุไว้ในคู่มือ  
    2.5 เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน-หลงัเรียน 
   3. ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนรายบุคคล มีองค์ประกอบคือ  
    3.1 กล่องหรือกระเป๋าหรือซองชุดกจิกรรมการเรียนการสอน  
    3.2 คู่มือการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนการสอน 
  สุวิทย์ มูลค าและอรทัย มูลค า (2551  :  52) ได้กล่าวว่า ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนมี
องค์ประกอบ 4 ประการได้แก่ 
   1. คู่มือการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนการสอน เป็นคู่มอืหรือแผนการสอนส าหรับผู้สอน
ให้ศึกษาและปฏิบัติตามข้ันตอนต่างๆ ซึง่มรีายละเอียดช้ีแจงไว้อย่างชัดเจน เช่น บทเรียน การจัดช้ัน
เรียน บทบาทผู้เรียน เป็นต้น ลกัษณะของคู่มืออาจจัดท าเปน็เล่มหรอืแผ่นพบัก็ได ้
   2. บัตรค าสั่งหรอืบัตรงาน เป็นเอกสารที่บอกใหผู้้เรียนประกอบกิจกรรมแต่ละอย่าง
ตามขั้นตอนที่ก าหนดไว้ บรรจุอยู่ในชุดการสอน บตัรค าสัง่หรือบัตรงานจะมีครบตามจ านวนกลุม่หรือ
จ านวนผู้เรียนประกอบกจิกรรมและการสรุปบทเรียน การจดัท าบัตรค าสั่งหรือบัตรงาน ส่วนใหญ่นิยมใช้
กระดาษแข็งขนาด 68 นิ้ว 
   3. เนื้อหาสาระและสือ่การเรียนประเภทต่างๆ จัดไว้ในรูปขอสื่อการสอนที่หลากหลาย 
อาจแบ่งไดเ้ป็น 2 ประเภท ดังนี ้
    3.1 ประเภทเอกสารสิ่งพมิพ์ เช่น หนังสือ วารสาร บทความ ใบความรู้ (Fact 
sheet) ของเนือ้หาเฉพาะเรื่อง บทเรียนโปรแกรม เป็นต้น 
    3.2 ประเภทโสตทัศนปูกรณ์ เช่น รูปภาพ แผนภาพ แผนภูมิ สมุดภาพ เทปบันทกึ-
เสียง เทปโทรทัศน์ สไลด ์(Slide) วีดิทัศน ์(Video) ซีดีรอม (CD-ROM) โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
(CAI) เป็นต้น 
   4. แบบประเมินผล เป็นแบบทดสอบที่ใช้วัดและประเมินความรู้ด้วยตนเองทั้งกอ่นและ
หลงัเรียน อาจจะเป็นแบบทดสอบชนิดจบัคู่เลอืกตอบหรือกาเครื่องหมายถูกผิดก็ได ้
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  สมบัติ ท้ายเรือค า (2553  :  252) ได้กล่าวว่า การท าชุดกจิกรรมการเรียนการสอน
รายบุคคลนั้นจะต้องเอาบทเรียนมาแบ่งเป็นหน่วยย่อยๆ แต่ละหน่วยย่อยประกอบด้วยส่วนต่างๆ ถ้าจะ
ให้สะดวกในการปฏิบัตหิน่วยย่อยนั้นควรแบ่งเป็นรายคาบ  
   1. บัตรค าสั่ง จะช้ีแจงรายละเอียดว่าผูเ้รียนจะต้องปฏิบัติตามขั้นตอนอย่างไร  
   2. บัตรกิจกรรม เป็นบัตรที่บอกให้นกัเรียนท ากจิกรรมต่างๆ สิ่งที่ควรจะมีในบัตร
กิจกรรม คือ หัวข้อเรื่อง ระดับช้ัน สื่อการเรียนการสอน กิจกรรม เฉลยกิจกรรม  
   3. บตัรเนื้อหา เป็นบัตรที่บอกเนื้อหาทั้งหมดที่ต้องการใหเ้รยีน สิ่งที่ควรจะมีในบัตร
เนื้อหาคือ หัวข้อเรื่อง สูตร นิยาม ตัวอย่าง  
   4. บัตรแบบฝึกหัดหรือบัตรงาน เป็นแบบฝกึหัดทีจ่ัดท าไว้เพือ่ให้ผูเ้รียนฝึกหัดท า
หลงัจากที่ได้ท าบัตรกิจกรรม และศึกษาเนื้อหาจนเข้าใจ ในบัตรแบบฝกึหัดน้ีจะต้องท าบัตรเฉลยไว้
พร้อมสิ่งที่ควรจะมีในบัตรแบบฝึกหัดหรือบัตรงาน คือ หัวข้อเรื่อง สูตร นิยาม กฎ ที่ต้องการใช้ โจทย์ 
แบบฝกึหัด ให้นักเรียนตัง้โจทย์เองแล้วค าตอบ เฉลยแบบฝกึหัด  
   5. บัตรทดสอบหรือบัตรปัญหา เป็นข้อสอบตามเนื้อหาของแต่ละหน่วยย่อยและมเีฉลย
ไว้พร้อมอาจจะท าทั้งข้อทดสอบก่อนเรียน (Pretest) และข้อทดสอบหลังเรียน (Posttest) 
 จากการศึกษาองค์ประกอบของชุดกจิกรรมการเรียนการสอน สรุปได้ว่า ในการวิจัยครัง้นี้ใช้
แนวคิดของบุญเกือ้ ควรหาเวช (2545  :  95–97) ในชุดกิจกรรมการเรียนการสอนจะมีองค์ประกอบ
ของชุดกิจกรรมชุดกิจกรรมการเรียน การสอนประกอบโปรแกรมจีเอสพี เรื่อง ก าหนดการเชิงเส้น ของ
ผู้เรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5 ดังนี้ 
  1. คู่มือผู้สอนซึ่งประกอบด้วย 
   1.1 หัวเรื่อง  
   1.2 เวลาที่ใช้ในการจัดกจิกรรม 
   1.3 มาตรฐานการเรียนรู ้    
   1.4 ผลการเรียนรู ้
   1.5 เนื้อหาสาระส าคัญ     
   1.6 จุดประสงค์การเรียนรู ้
   1.7 สาระการเรียนรู ้
   1.8 กิจกรรมการเรียนรู ้
   1.9 สื่อ/แหลง่เรียนรู ้
   1.10 การวัดและประเมินผล 
  2. บัตรค าสั่งหรอืค าแนะน า ซึ่งจะประกอบด้วย 
   2.1 ค าอธิบายในเรื่องทีจ่ะศึกษา 
   2.2 ค าสั่งให้ผูเ้รียนด าเนินกิจกรรม 
   2.3 การสรปุบทเรียน 
  3. เนื้อหาสาระและสือ่ จะบรรจุไว้ในชุดกิจกรรมการเรียนการสอน 
  4. แบบประเมินผล 
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 2.3.6 คุณค่าของชุดกิจกรรมการเรียนการสอน 
  บุญเกื้อ ควรหาเวช (2545  :  110 – 111) ได้กล่าวถึงคุณค่าของชุดกิจกรรมการเรียน 
การสอนไว้ดังนี้ 
   1. ส่งเสรมิการเรียนแบบรายบุคคล ผู้เรียนเรียนได้ตามความสามารถ ความสนใจตาม
เวลาและโอกาสที่เหมาะสมของแต่ละคน 
   2. ช่วยขจัดปัญหาการขาดแคลนผูส้อน เพราะชุดกิจกรรมช่วยให้ผู้เรียนเรียนได้ด้วย
ตนเองหรือต้องการความช่วยเหลอืจากผู้สอนเพียงเล็กน้อย 
   3. ช่วยในการศึกษานอกระบบโรงเรียน เพราะผูเ้รียนสามารถน าเอาชุดกิจกรรมไป
ใช้ได้ทุกสถานที่และทุกเวลา 
   4. ช่วยลดภาระและช่วยสร้างความพร้อมและความมั่นใจใหแ้ก่ผู้สอนเพราะชุดกิจกรรม
ผลิตไว้เป็นหมวดหมู ่สามารถน าไปใช้ได้ทันท ี
   5. เป็นประโยชน์ในการสอนแบบศูนย์การเรียน 
   6. ช่วยให้ผู้สอนวัดผลผูเ้รียนได้ตรงตามความมุง่หมาย 
   7. เปิดโอกาสใหผู้้เรียนได้แสดงความคิดเห็น ฝึกการตัดสินใจแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง 
และมีความรบัผิดชอบต่อตนเองและสงัคม 
   8. ช่วยให้ผู้เรียนจ านวนมากได้รับความรู้แนวเดียวกันอย่างมปีระสิทธิภาพ 
   9. ช่วยฝึกให้ผู้เรียนรูจ้ักเคารพนบัถือความคิดเห็นของผู้อื่น 
  วรวิทย์ นิเทศศิลป์ (2551  :  270) ได้กล่าวถึงคุณค่าของชุดกิจกรรมการเรียนการสอนไว้
ดังนี้  
   1. ช่วยให้ผู้สอนถ่ายทอดเนื้อหาและประสบการณ์ที่ซบัซอ้นและมลีักษณะเป็น
นามธรรมสูง  
   2. ช่วยเร้าความสนใจของนักเรียนตอ่สิง่ที่ก าลังศึกษา เพราะเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนมีส่วน
ร่วมในการเรียนของตนเองและสังคม  
   3. เปิดโอกาสใหผู้้เรียนแสดงความคิดเห็น ฝกึการตัดสินใจ แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง
และมีความรบัผิดชอบต่อตนเองและสงัคม  
   4. ช่วยสร้างความพร้อมและความมั่นใจแก่ผูส้อน เพราะจัดไว้เป็นหมวดหมู่ สามารถ
หยิบไปใช้ได้ทันที โดยเฉพาะผู้ไมม่ีเวลาในการเตรียมการสอนล่วงหน้า  
   5. ท าให้การเรียนการสอนเป็นอิสระจากอารมณ์ของผู้สอน สามารถใช้ได้ตลอดเวลา ไม่
ว่าผู้สอนจะมสีภาพหรือขัดข้องทางอารมณ์มากน้อยเพียงไร  
   6. ช่วยให้การเรียนเป็นอสิระจากบุคลกิภาพของผูส้อน ท าหน้าที่ถ่ายทอดความรู้แทน
ครู แม้ครูจะพูดหรอืสอนไม่เกง่ ผู้เรียนสามารถเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพจากชุดการสอนที่ไดผ้่านการ
ทดสอบประสทิธิภาพมาแล้ว  
   7. ในกรณีที่ขาดครู ครูคนอื่นสามารถแทนได้ เพราะเนื้อหาวิชาอยู่ในชุดการสอน
เรียบร้อยแล้ว ครูสอนแทนก็ไม่ต้องเตรียมตัวมาก  
   8. ส าหรบัชุดการสอนรายบุคคลและชุดการสอนทางไกล ผูเ้รียนสามารถเรียนเองได้ที่
บ้าน 
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  สุวิทย์ มูลค าและอรทัย มูลค า (2551  :  57 - 58) ได้กล่าวถึงคุณค่าของชุดกิจกรรมการ
เรียนการสอนไว้ดังนี้ 
   1. ส่งเสรมิการเรียนแบบรายบุคคล โดยผู้เรียนสามารถเรียนได้ตามความสามารถ 
ความสนใจ ตามเวลาและโอกาสที่เหมาะสมของแตล่ะบุคคล 
   2. แก้ปัญหาการขาดแคลนผูส้อน เพราะชุดกจิกรรมการเรียนการสอนช่วยให้ผู้เรียน
สามารถเรียนได้ด้วยตนเอง และต้องการความช่วยเหลือจากผู้สอนไมม่ากนัก 
   3. ส่งเสรมิการศึกษานอกระบบโรงเรียนและการจัดการศึกษาตลอดชีวิต เพราะผูเ้รียน
สามารถน าชุดกจิกรรมการเรียนการสอนไปใช้ได้ทุกสถานทีแ่ละทุกเวลาไมจ่ ากัดช้ันเรียน 
   4. สร้างความมั่นใจและช่วยลดภาระของผู้สอน เพราะการผลิตชุดการสอนเตรียมไว้
ครบจ านวนหน่วยการเรียนรู้ และจัดไว้เป็นหมวดหมู่ท าให้ผูเ้รียนสามารถน าไปใช้ได้ทันที 
   5. ผู้เรียนสามารถแสวงหาความรู้ได้ด้วยตนเอง มีโอกาสฝึกการตัดสินใจและการท า 
งานร่วมกบักลุ่ม 
   6. ช่วยให้ผู้เรียนจ านวนมากได้รับความรู้แนวเดียวกันอย่างมปีระสิทธิภาพ 
 จากการศึกษาคุณค่าของชุดกิจกรรมการเรียนการสอน สรปุได้ว่า ชุดกิจกรรมการเรียนการ
สอนจะช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการสอนของผูส้อนและการเรียนของผู้เรียน เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนแสดง
ความคิดเห็น ฝึกการตัดสินใจ แสวงหาความรู้ด้วยตนเองและเรียนรู้ทีจ่ะเคารพนับถือความคิด เห็นของ
ผู้อื่น นอกจากนั้นสามารถแก้ปญัหาขาดแคลนผู้สอนที่ช านาญการสอนและแก้ปญัหาความแตก ต่าง
ระหว่างบุคคล  
 
2.4 โปรแกรมจเีอสพ ี
 
 2.4.1 ความส าคัญของโปรแกรมจเีอสพ ี
  โปรแกรมจีเอสพเีป็นสื่อเทคโนโลยีที่ช่วยให้ผูเ้รียนมีโอกาสเรยีนคณิตศาสตร์โดยการสร้าง
องค์ความรู้ด้วยตนเอง (Constructivist Approach) และเปน็การเรียนโดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
(Learner-Centered Learning) โปรแกรมจีเอสพเีป็นสื่อทีช่่วยให้ผู้เรียนพัฒนาทกัษะของการนึกภาพ 
(Visualization) ทักษะของกระบวนการแก้ปญัหา (Problem Solving Skills) นอกจากนี ้การใช้ 
โปรแกรมจีเอสพีในการเรียนการสอนคณิตศาสตร์เป็นการบรูณาการสาระที่เกี่ยวข้องกับความรู้
คณิตศาสตร์ และทักษะด้านเทคโนโลยีเข้าด้วยกันท าให้ผูเ้รยีนมีโอกาสพัฒนาพหุปญัญาอันได้แก ่ปัญญา
ทางภาษาด้านตรรกศาสตร ์ด้านมิติสัมพันธ์ และด้านศิลปะ 
  โปรแกรมจีเอสพีใช้หาความสัมพันธ์ของรูปเรขาคณิต ปัจจุบนัได้พัฒนาให้ใช้ได้กับเนื้อหา
ด้านพีชคณิต และแคลคูลสั รวมทัง้สามารถประยุกต์ใช้กบัวิชาอื่น ๆ เช่น วิทยาศาสตร ์ศิลปะ เป็นต้น 
นักวิชาการ นักวิจัย และผูป้กครองในประเทศสหรัฐอเมริกาได้แสดง ความคิดเห็นเกี่ยวกบัการใช้
คอมพิวเตอร์ในห้องเรียนว่า แม้คอมพิวเตอร์และซอฟต์แวรค์อมพิวเตอร์ตอ้งใช้การลงทุนสงูแต่ควรจัด
คอมพิวเตอร์ช่วยในการสอนของผูส้อน เพื่อพัฒนาการเรียนและผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียน ซึ่ง
ซอฟต์แวร์คอมพิวเตอรส์ามารถใช้ออกแบบและสร้างรปูเรขาคณิตอย่างง่ายได้ นอกจากนี้ยังสามารถใช้
เพื่อส ารวจความสัมพันธ์ของรูป สร้างข้อคาดเดาและทดสอบคุณสมบัติต่าง ๆ จะเห็นว่าซอฟต์แวร์มีส่วน
ช่วยให้ผู้เรียนมีประสบการณ์การเรียนรู ้ทั้งยงัช่วยให้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์น่าสนใจ
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กว่าการจัดกจิกรรมการเรียนรู้แบบเดิม สามารถจูงใจใหผู้้เรยีนเข้าห้องเรียนเร็วข้ึน เรียนไดเ้ต็มทีม่ากขึ้น
และรูส้ึกว่าตัวเองประสบผลส าเรจ็ในการเรียน Werheimer (1990  :  308 – 317) 
 จากการศึกษาความส าคัญของโปรแกรมจีเอสพสีรุปได้ว่า โปรแกรมจเีอสพีเป็นสื่อเทคโนโลยีที่
ช่วยให้ผู้เรียนเรียนคณิตศาสตร์ได้อย่างมปีระสิทธิภาพเพราะนักเรียนสามารถสร้างองค์ความรู้ไดด้้วย
ตนเอง และนอกจากนั้นโปรแกรมจเีอสพีสามารถประยุกต์ใช้กับวิชาวิทยาศาสตร์ ศิลปะ เพือ่ให้การจัด
กิจกรรมการเรียนรู้น่าสนใจมากขึ้น 
 2.4.2 โปรแกรมจเีอสพีกบัการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ 
  อ านาจ เช้ือบ่อคา (สันติ อิทธิพลนาวากลุ.    2550  :  42  ;  อ้างอิงมาจาก  อ านาจ  
เช้ือบ่อคา.    2547) กล่าวเอาไว้ว่าโปรแกรมจีเอสพ ีได้พัฒนาข้ึนครั้งแรกในปี ค.ศ. 1991 โดยนิโคลัส 
แจคคิว (Nicholas Jachiw) ทั้งนี้อยู่ในโครงการพฒันาเรขาคณิตที่มองเห็นได้ (Visual Geometry 
Project) ของมูลนิธิวิทยาศาสตร์แห่งชาติ (National Science Foundation NSF) ซึ่งมี ยูจีน คลอทซ์ 
(Eugene Klotz) จากวิทยาลัยสวาร์มมอร์ (Swarthmore College) และดอริส ชาทชไนเดอร์ (Doris 
Schatschneider) จากวิทยาลัยมอราเวียน (Moravian College) ของมหาวิทยาลัยเพนซิลวาเนีย 
(Pennsylvania University) แห่งสหรัฐอเมริกาเป็นหัวหน้าซอฟต์แวร์นี้ ครั้งแรกพฒันาเป็นรุ่นเบต้า 
(Beta Version) ในลักษณะทดลองเพือ่ใช้กับเครื่องแมคอินทอช (Macintosh) และพัฒนาข้ึนเพื่อใช้กับ
เครื่องคอมพิวเตอร์พีซทีี่ใช้ระบบปฏิบัติการ แบบวินโดวส์ (Windows) ในปี ค.ศ. 1993 ปัจจุบันได้
พัฒนาข้ึนเป็นโปรแกรมจเีอสพีในปี ค.ศ. 1995 และด้วยเงินทุนสนับสนุนของ NSF ในการพฒันา
ซอฟต์แวร์และส านักพิมพ์ Key Curriculum ในการจัดพิมพส์ื่อสิง่พิมพ์ทีส่นับสนุนการใช้โปรแกรมจีเอส
พีท าให้ซอฟต์แวร์นี้ใช้กันอย่างแพร่ หลายที่โรงเรียนในสหรฐัอเมริกา และมกีารเปิดเว็บไซต์ใน
อินเตอรเ์น็ต เพื่อให้ผู้ใช้โปรแกรมจีเอสพ ีส่งข่าวสารมาเผยแพร่และแลกเปลี่ยนข้อมลูต่าง ๆ เจมส์ 
ดับเบลิยู วิลสัน (James W. Wilson) ได้ก าหนดให้โปรแกรมจีเอสพเีป็นซอฟต์แวร์ที่ใช้ในการเรียนการ
สอนวิชาคณิตศาสต์ศึกษาส าหรบันักศึกษาระดับปริญญาโทและปริญญาเอกของมหาวิทยาลัยจอรเ์จีย 
(Geogia University) สหรัฐอเมริกา ซึง่ปจัจบุันได้พัฒนาถึง Version 4.03 แล้วส าหรบัในประเทศไทย
สถาบันสง่เสรมิวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) ได้เห็นความส าคัญของการเรียนการสอนวิชา
คณิตศาสตร์ในระดับมัธยมศึกษา จึงไดส้นบัสนุนโปรแกรมดงักล่าวใหก้ับโรงเรียนที่เข้าร่วมอบรมสมัมนา
เมื่อวันที่ 9 – 11 ธันวาคม พ.ศ. 2545 และในการอบรมครัง้นี้ สถาบันส่งเสริมวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี (สสวท.) ได้เชิญ นิโคลสั แจคคิว (Nicholas Jachiw) ผู้พัฒนาโปรแกรมจีเอสพีวิทยากรใน
ครั้งนี ้
  สถาบันสง่เสรมิการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2546 ก  :  1 – 85) กล่าวถึง
ลักษณะส าคัญของโปรแกรมจีเอสพี ดังนี ้
   1. ความสามารถในการให้ค าจ ากัดความในเรื่องกราฟ และความแตกต่างของเครื่องมอื
ที่สมบูรณ์แบบซึง่พัฒนาให้ใช้ได้กับวิชาคณิตศาสตร์เกี่ยวกบัเรขาคณิต ตรีโกณมิติ พีชคณิต และ
แคลคูลัส อีกทั้งสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในวิชาวิทยาศาสตร์ เกี่ยวกับกลศาสตร์ และวิชาศิลปะ 
   2. รูปแบบการเคลื่อนที่ (Animation) ท าให้มีความยืดหยุ่นและง่ายต่อการใช้ 
   3. สามารถใช้งานได้หลากหลายด้วยเครื่องมือลักษณะพเิศษเฉพาะ และสร้างแฟ้ม
เอกสารทางอิเล็กทรอนกิส์ การน าเสนอ และการออกแบบกจิกรรม การแบ่ง/ผสาน และแก้ไข 
ในเรื่องการค านวณ สามารถดัดแปลงให้ใช้งานได้ง่าย เป็นต้น 
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   4. การใช้ในการค านวณและฟังก์ชันต่างๆ ง่ายต่อการดัดแปลงรูป (Split/Merge) 
   5. ผู้ใช้สามารถบรูณาการไปสูก่ิจกรรมทางเรขาคณิตบนเว็บ (Web - base) 
   6. สามารถใช้ได้ทั้งระบบปฏิบัติการของวินโดวส์ (Window) และแมคอินทอช 
(Macintosh) 
   7. สามารถสร้างรูปที่เกี่ยวกบัคณิตศาสตร์ได้ง่ายข้ึน 
   8. เพิ่มกราฟิกใหม้ีสสีันของวัตถุ ตัวอักษร และพื้นหลงัที่น่าประทับใจ 
   9. ใช้เพิ่มสีในมิติพเิศษ (Parametric Colour) ในมุมมองทีม่ากข้ึน ท าให้ง่ายต่อการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนทัง้ในระดบัเริ่มต้นและระดบัสงู 
   10. สามารถเลือกวัตถุ (Multiple Objects) ได้ง่ายและมากข้ึน 
  การใช้งานโปรแกรมจเีอสพีจะใช้ในงานที่มลีักษณะดังต่อไปนี้ 
   1. สร้างรูปเพื่อศึกษาทฤษฎีของยูคลิดและนอกระบบยูคลิด โดยใช้เมนูค าสั่งเครื่องมือ
การวาดภาพในกล่องเครื่องมือ และค าสั่งในเมนูการสร้าง 
   2. ปรับเปลี่ยนรปูโดยใช้ค าสั่งใน Transformation Menu ในการเลื่อนขนาน การ
สะท้อน การหมุน การย่อขยาย และท าซ้ า เพื่อก าหนด ค านวณ และบอกปริมาณต่างๆ  
   3. ป้อนข้อมูลผลการวิเคราะหท์างเรขาคณิต เพื่อให้แสดงในรูปการสร้างกราฟ 
ในระบบแกนมุมฉากหรือระบบโพลาร ์
   4. ค านวณและแสดงอนุพันธ์ของฟงัก์ชันต่างๆ ทั้งในรูปของกราฟและสญัลกัษณ์ 
   5. สร้างภาพเคลื่อนไหวเพื่อแสดงกราฟของฟงัก์ชันไซน์และส ารวจเอกลักษณ์
ตรีโกณมิต ิ
  ภีมวัจน์ ธรรมใจ (สันติ อิทธิพลนาวากลุ.    2550  :  42 - 43  ;  อ้างองิมาจาก ภีมวัจน์ 
ธรรมใจ.    2548) ได้กล่าวถึงโปรแกรมจีเอสพีว่า โปรแกรมจีเอสพีเป็นสื่อการสอนที่ใหมล่่าสุดในวงการ
คณิตศาสตร์ศึกษาของไทย ซึ่งในขณะที่กว่า 60 ประเทศทั่วโลกใช้โปรแกรมดังกล่าวกันมานานแล้ว โดย
มีการแปลงโปรแกรมเป็นภาษาต่าง ๆ มากมาย ซึ่งโปรแกรมจีเอสพ ีได้รับการแปลงเป็นภาษาไทย
เช่นกัน ส าหรับประเทศไทยนั้น สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) ได้เลง็เห็น
ถึงศักยภาพของโปรแกรมนี้จงึได้ท าการซื้อลิขสิทธ์ิและน ามาแปลงเป็นเวอร์ชันภาษาไทย เพื่อความ
สะดวกในการใช้งานส าหรับผู้เรียนและผูส้อน 
   โปรแกรมจีเอสพเีป็นโปรแกรมที่น่าสนใจอีกโปรแกรมหนึ่งซึง่ผูส้อนสามารถน าไปใช้
เป็นเครื่องมือเพื่อช่วยในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ให้มีประสิทธิภาพมากข้ึน 
เพราะสามารถน าเสนอภาพเคลือ่นไหว (Animation) มาใช้อธิบายเนื้อหายาก ๆ ให้เกิดความเข้าใจได้
ง่ายข้ึน เช่น ทฤษฎีทางคณิตศาสตร์ (เรขาคณิต พีชคณิต ตรีโกณมิติ แคลคูลัส) , ฟิสิกส์ (กลศาสตร์  
แสง คลื่น) ใหผู้้เรียนได้เรียนรู้และเข้าใจได้อย่างรวดเร็ว และโปรแกรมยงัเน้นให้ผูเ้รียนฝึกปฏิบัติด้วน
ตัวเองได ้นอกจากนี้ยังสามารถน าไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาอื่น ๆ ได้อย่างไม่มี
ข้อจ ากัด เช่น วิทยาศาสตร์ ศิลปะ การออกแบบและเทคโนโลยี เป็นต้น 
   โปรแกรมจีเอสพีพฒันาข้ึนโดยบริษัท Key Curriculum Press (www.keypress 
.com) ตั้งแต่ปี ค.ศ. 1991 และพฒันาข้ึนเรื่อย ๆ จนถึงเวอร์ชัน 4 โรงเรียนต่าง ๆ ในสหรัฐอเมริกาใช้
โปรแกรมนีส้อนคณิตศาสตร์ในโรงเรียนมากทีสุ่ด และในหลาย ๆ ประเทศทั่วโลก เช่น แคนาดา สหราช
อาณาจักร สงิคโปร์ มาเลเซีย ไต้หวัน ฮ่องกง เดนมาร์ก ญีปุ่น่ ออสเตรเลีย ได้ใช้โปรแกรมนี้อย่าง
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แพร่หลาย โปรแกรมจเีอสพีผู้ใช้สามารถสร้างตัวแบบคณิตศาสตร์ (Mathematics Model) ที่ท าให้เกิด
การเคลื่อนไหวเชิงเรขาคณิตและผู้ใช้สามารถมีปฏิสัมพันธ์โตต้อบกับโปรแกรมได้ โปรแกรม จเีอสพี
สามารถน ามาใช้ในการส ารวจเบื้องต้นเกี่ยวกับรูปเรขาคณิตสองมิติ จ านวนและการด าเนินการหรือ
กราฟของสมการชนิดต่าง ๆ ตอลดจนถึงการแสดงการเคลื่อน ไหวของรูปเรขาคณิตเพื่อการสร้าง
ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรท์ี่ซบัซ้อนให้สามารถเข้าใจได้ง่ายและรวดเร็วข้ึน 
   ถ้าผู้ใช้เป็นผูเ้รียนโปรแกรมจเีอสพีจะช่วยท าใหผู้เ้รียนส ารวจเนื้อหาและพัฒนา
ความคิดรวบยอดเกี่ยวกับเนื้อหาสาระต่าง ๆ ในวิชาคณิตศาสตร์ได้หลายสาระ เช่น เรขาคณิต พีชคณิต 
ตรีโกณมิติ แคลคูลสัและเนื้อหาอื่น ๆ ส าหรบัท่านทีเ่ป็นผู้สอนโปรแกรมจีเอสพเีป็นสื่อที่ช่วยสร้าง
บรรยากาศของการเรียนทีส่่งเสริมใหม้ีการน าเสนอความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์ ความคิดริเริ่ม
สร้างสรรค์ตลอดจนมีการน าเสนอที่น่าตื่นเต้น เร้าใจซึง่จะท าให้ผู้เรียนเกิดความสนใจมีการซักถามและ
โต้ตอบตลอดจนช่วยท าใหผู้้เรียนตั้งข้อความคาดเดาเหตุการณ์และหาข้อสรปุในเวลาเรียนในห้อง 
ปฏิบัติการหรอืในช่วงเวลาทีม่ีการน าเสนอหน้าห้องเรียนได้  
 จากการศึกษาโปรแกรมจเีอสพีกับการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ สรุปได้ว่า โปรแกรม จีเอสพี
ใช้ส าหรบัสร้าง ส ารวจและวิเคราะห์สิง่ต่างๆที่เกี่ยวกับเนื้อหาคณิตศาสตร์ เช่น เรขาคณิต พีชคณิต 
ตรีโกณมิติ แคลคูลสัและเนื้อหาอื่นๆ เพราะโปรแกรมจเีอสพีสามารถสร้างรปูเรขาคณิตสองมิติและสาม
มิติ วัดหาค่าขนาดส่วนของเส้นโครง เส้นตรง มุม พื้นที่ และกราฟของฟังก็ชัน ท าให้นักเรียนเข้าใจ
เนื้อหาคณิตศาสตร์มากขึ้น 
 2.4.3 ระบบวิธีใช้โปรแกรมจีเอสพ ี
  กรองทอง ไครริี (2553  :  1 - 6) กล่าวถึงระบบวิธีใช้โปรแกรมจเีอสพี 4.06 (Thai 
Version) ดังนี้ 
   เมื่อเปิดโปแกรมจเีอสพี จะพบค าว่า The Geometer’s Sketchpad อยู่กลางหน้าจอ 
คลิกเมาสห์นึ่งครัง้เพือ่ลบกล่องค าว่า The Geometer’s Sketchpad จากนั้นหน้าจอโปรแกรมจเีอสพี
จะเป็นแบบนี ้
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   เครื่องมือของโปรแกรมจเีอสพีเป็นเครือ่งมอืที่ใช้สร้างรปูทีเ่ปน็พื้นฐานของวิชา
คณิตศาสตร์ เครื่องมือของโปรแกรมจเีอสพีอยู่ในกล่องทางซา้ยมือของหน้าจอ มีอยู่ด้วยกัน 6 ชนิด คือ 
 

 
 
    1. เครื่องมอืลกูศร 
    2. เครื่องมอืลงจุด 
    3. เครื่องมอืวงเวียน 
    4. เครื่องมอืเขียนเส้นในแนวตรง 
    5. เครื่องมอืสร้างข้อความ 
    6. เครื่องมอืก าหนดเอง  

กล่องเครื่องมือ 

หน้าต่างจอ 

แป้นหน้า 

แถบเมนู แถบชื่อแฟ้ม ลด / ขยายหน้าตา่ง กล่องปิด 
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   มารู้จกัเครือ่งมอืโปรแกรมจเีอสพีใหล้ะเอียด โดยเริม่จากเครือ่งมืออันบนสุดที่อยู่ใน
กล่องเครือ่งมือ คือ 

    1. เครื่องมอืลกูศร  
     เครื่องมือลูกศรเป็นเครื่องมือที่ใช้ “เลือก” หรือ “ไม่เลือก” อ็อบเจกต์ ใช้
เคลื่อนทีห่รือลากอ็อบเจกต์ให้เคลื่อนที่ไปมา ซึ่งภายในเครื่องมือลูกศรจะประกอบด้วย 

      เครื่องมือลูกศรเลื่อนขนาน  

      เครื่องมือลูกศรหมุน     

     เครื่องมือลูกศร ย่อ / ขยาย   

    2. เครื่องมอืลงจุด   เครื่องมอืลงจุดเป็นเครื่องมือที่ใช้เพื่อลงจุด
ต่าง ๆ  

    3. เครื่องมอืวงเวียน  เครื่องมอืวงเวียนเป็นเครื่องมอืส าหรบัใช้วาด
วงกลม  

    4. เครื่องมอืวาดเส้นในแนวตรง  ภายใน
เครื่องมือวาดเส้นในแนวตรงจะประกอบด้วย 

      เครื่องมือที่ใช้ในการสร้างส่วนของเส้นตรง เช่ือมระหว่างจุด 2 จุด  

      เครื่องมือที่ใช้ในการสร้างรงัสี โดยเริม่จากจุดก าเนิด  

      เครื่องมือที่ใช้ในการสร้างเส้นตรงผ่านจุด 2 จุด  

    5. เครื่องมอืสร้างข้อความ   เครื่องมอืสร้างข้อความ ใช้ในการพิมพ์
ข้อความต่าง ๆ ใช้ในการแก้ไขตัวอักษร ป้ายช่ือ พารามิเตอร์ หรือพิมพ์ข้อความบนหน้าจอ  
   แถบรูปแบบอักษร ใช้เครื่องมือเพื่อเปลี่ยนแปลงชุดแบบอกัษร ขนาด แบบและสีของ
ป้ายของข้อความได้ตามชอบใจ 
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    คลิกที่แป้น  และเครื่องหมาย  ที่อยู่ริมสุด เมื่อต้องการพิมพ์
สัญลักษณ์คณิตศาสตร์ ดังแสดงในรปูข้างล่าง  

 
 

 
 

    6. เครื่องมอืก าหนดเอง  เครื่องมอืก าหนดเองเป็นเครื่องมือที่ใช้ในการ
สร้างชุดค าสัง่และแสดงข้ันตอนในการสร้างรูปต่าง ๆ ในโปรแกรมจีเอสพเีครื่องมือก าหนดเอง
ประกอบด้วยค าสัง่หลายค าสั่ง เช่น สร้างเครื่อง มือใหม่ ทางเลือกเครือ่งมอืหรือแสดงข้ันตอนการสร้าง 
เป็นต้น ดังแสดงในรูปข้างล่าง  

 
  
     นอกจากนั้นเมนูของโปรแกรมจเีอสพีมีด้วยกันทัง้หมด 9 เมนู คือ 
      1. เมนูแฟ้ม 
      2. เมนูแก้ไข 
      3. เมนูแสดงผล 
      4. เมนูสร้าง 

ชุดแบบอักษร 

ชุดแบบอักษร ขนาด แถบสี 

สัญลักษณ์คณิตศาสตร ์
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      5. เมนูการแปลง 
      6. เมนูการวัด 
       7. เมนูกราฟ 
      8. เมนูหน้าต่าง 
      9. เมนูวิธีการใช้  
     วางเรียงกันเป็นแถว แต่ละเมนูมีค าสั่งย่อยๆ รวมอยู่ด้วย ตัวอย่างเช่น เมนูแฟม้ 
 

 
 
  อุบล กลองกระโทรก (2554  :  12-13 - 12-24) กล่าวถึงระบบวิธีใช้โปรแกรมจีเอสพี 
4.06 (Thai Version) ดังนี ้

   1. ใช้โปรแกรม Windows ดับเบิล้คลกิที่ GSP 4.06  หน้าต่างปรากฏภาพ
เป็น 
 

 
 
    เมื่อเปิดโปแกรมจเีอสพี จะพบค าว่า The Geometer’s Sketchpad อยู่ตรงกลาง
ของหน้าต่าง ให้คลิกหนึง่ครัง้เพื่อลบกลอ่งออกแล้วหน้าต่างโปรแกรมจีเอสพจีะปรากฏหน้าต่างดังนี้ 
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   2. แนะน ากล่องเครื่องมือ (Toolbox Reference) เครื่องมอืที่ใช้ในการสร้างวัตถุ
พื้นฐานที่ส าคัญ ซึง่เรียกว่า กล่องเครื่องมือ (Sketchpad’s Toolbox) 
 

 

 

 
 
เครื่องมือลูกศร (การแปลง, หมุน , ย่อ/ขยาย) 
เครื่องมือวาดจุด 
เครื่องมือวาดวงกลม 
เครื่องมือวาดเส้นตรง (ส่วนของเส้นตรง, รัศมี, เส้นตรง) 
เครื่องมือสร้างข้อความ 
เครื่องมือก าหนดเอง 

 
    เครื่องมือที่ใช้ในการสร้างวัตถุพื้นฐานทีส่ าคัญ ซึ่งเรียกว่า Sketchpad’s toolbox 
ประกอบด้วย 6 ชนิด คือ  
     1. เครื่องมอืลกูศร (The Selection Arrow Tools) เป็นเครื่องมอืที่ใช้ส าหรบั
เลือก หรือไม่เลือกวัตถุใช้ส าหรับเคลื่อนที่หรือลาก ประกอบด้วยเครื่องมอืย่อยๆ 3 ชนิด คือ  
      1.1 เลื่อนขนาน (Translate)   ใช้ส าหรบัการเลือ่นวัตถุ 
      1.2 หมุน (Rotate)     ใช้ส าหรบัการหมุนวัตถุ 
      1.3 ย่อ/ขยาย (Dilate)    ใช้ส าหรบัการขยายหรือยอ่วัตถุ 
     2. เครื่องมอืลงจุด (The Point Tool) เป็นเครื่องมือที่ใช้ส าหรบัการสร้างจุด
ต่างๆ 

เมนูค าสัง่ ลด / ขยายหน้าจอ ค าสั่งปิด 

เลื่อน 

กล่องเครือ่งมือ 

แถบบอกหน้า 
เลื่อนจอภาพลง 
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     3. เครื่องมอืวงเวียน (The Compass Tool) เป็นเครื่องมือที่ใช้ส าหรบัสร้าง
วงกลม 
     4. เครื่องมอืวาดเส้นในแนวตรง (The Straightedge Tools) เป็นเครื่องมือที่ใช้
ส าหรับการสร้างเส้นตรง (lines) ส่วนของเส้นตรง (segments) และรงัสี (rays) 
     5. เครื่องมอืสร้างข้อความ (The Text Tool) เป็นเครื่องมือที่ใช้ในการพิมพ์
ข้อความต่างๆ สามารถพมิพ์ข้อความต่างๆ แก้ไขขนาด ชนิดของตัวอักษรบนหน้าต่าง ซึ่งเรียกว่า 
พารามิเตอร ์
     6. เครื่องมอืก าหนดเอง (The Custom Tool) เป็นเครื่องมอืสร้าง Script Tool 
และแสดงข้ันตอนการสร้าง สามารถสร้าง Script Tool และแสดงข้ันตอนการสร้างรูปต่างๆใน 
โปรแกรมจีเอสพ ี
   3. แนะน าเมนูบาร ์
    3.1 เมนูแฟ้ม (File Menu) ค าสั่งเกี่ยวกบัแฟ้มข้อมลู ซึ่งประกอบด้วย 
 

 
 
     3.1.1 แฟ้มใหม่ (New Sketchpad) ; ค าสั่งที่ใช้ส าหรบัในการเปิดแฟม้ข้อมลู
ใหม ่ 
     3.1.2 เปิด (Open) ; เปิดแฟ้มข้อมูลที่เคยบันทึกเก็บไว้แล้ว 
     3.1.3 บันทึก (Save) ; การบันทึกแฟม้ข้อมลูที่ก าลังท างานอยู่  
     3.1.4 บันทึกเป็น (Save As) ; การบันทึกแฟม้ข้อมลู 
     3.1.5 ปิด (Close) ; การปิดแฟม้ข้อมลูที่ก าลังท างานอยู ่  
     3.1.6 ตัวเลือกเอกสาร (Document Options) ; การเพิ่มหน้าของเอกสารใน
แฟ้มข้อมูลปัจจุบัน 
     3.1.7 ตั้งค่าหน้ากระดาษ (Page Setup) ; การจัดต้ังหน้ากระดาษ 
     3.1.8 ตัวอย่างก่อนพิมพ์ (Print Preview) ; การส ารวจหน้าจอของแฟม้ที่ต้อง 
การพิมพ ์
     3.1.9 พิมพ์ (Print) ; การพิมพ์แฟ้มข้อมลู  
     3.1.10 จบการท างาน (Quit) ; การออกจากโปรแกรมจีเอสพี 
    3.2 เมนูแก้ไข (Edit Menu) ค าสั่งเกี่ยวกับการแก้ไข เปลี่ยนแปลงข้อมูล ซึง่
ประกอบไปด้วย 
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     3.2.1 ท าย้อนกลับ (Undo) ; การยกเลิกค าสั่งล่าสุด 
     3.2.2 ท าซ้ า (Redo) ; การท าค าสั่งครั้งล่าสุดซ้ า 
     3.2.3 ตัด (Cut) ; การตัดวัตถุต่างๆที่ไม่ตอ้งการ 
     3.2.4 คัดลอก (Copy) ; การท าส าเนาของวัตถุที่ไม่ต้องการ 
     3.2.5 วางรูป (Paste Picture) ; การวางภาพหรือวัตถุที่เราเลือก 
     3.2.6 ลบล้าง (Clear) ; การลบล้างวัตถุที่ไม่ต้องการ 
     3.2.7 ปุ่มแสดงการท างาน (Action Buttons) ; การสร้างปุม่ควบคุมการ
เคลื่อนไหว ประกอบด้วยค าสั่งย่อยๆ คือ 
      3.2.7.1 ซ่อน/แสดง (Hide/Show) ; การซ่อนหรือแสดงวัตถุสลับกัน 
      3.2.7.2 ภาพเคลื่อนไหว (Animation) ; การสร้างให้วัตถุ 
      3.2.7.3 การเคลือ่นย้าย (Movement) ; การเคลื่อนย้ายวัตถุ 
      3.2.7.4 น าเสนอ (Presentation)  
      3.2.7.5 เช่ือมโยง (Link) ; การเช่ือมโยงกับโปรแกรมจเีอสพหีรือเว็บไซต์
ต่างๆ 
      3.2.7.6 เลื่อน (Scroll) ; การม้วนวัตถุ 
      3.2.8 เลือก (Select All) ; การเลอืกวัตถุทั้งหมดที่ก าลังท างานอยู่บน
หน้าต่าง 
      3.2.9 เลือกแม่ (Select Parents) ; การเลือกเฉพาะวัตถุที่เป็นตัวแม่แบบ 
      3.2.10 เลือกตัวลกู (Select Children) ; การเลือกเฉพาะวัตถุที่เป็นตัวลกู 
      3.2.11 แยก/รวม (Split/Merge) ; การแบง่แยกวัตถุและการรวมวัตถุ 
      3.2.12 แก้ไขบทนิยาม (Edit Definition) ; การอธิบายความหมายของการ
แก้ไขเปลี่ยนแปลง 
      3.2.13 คุณสมบัติ (Properties) ; การก าหนดคุณสมบัต ิ
      3.2.14 ก าหนดค่าพงึใจ (References) ; การเลอืกหน่วยต่างๆ เลอืกสี หรือ
เลือกตัวอักษร 
    3.3 แสดงผล (Display Menu) ค าสั่งเกี่ยวกับการแสดงภาพ ซึ่งประกอบไปด้วย 
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     3.3.1 เส้น (Line Width) ; การเลือกชนิดของเส้น ซึ่งมี 3 แบบ คือ 
      3.3.1.1 เส้นประ (Dashed) ; เปลี่ยนเป็นเส้นประ 
      3.3.1.2 เส้นบาง (Thin) ; เปลี่ยนเป็นเส้นบาง 
      3.3.1.3 เส้นหนา (Thick) ; เปลี่ยนเป็นเส้นหนา 
     3.3.2 สี (Colur) ; เลือกสีที่เราต้องการ 
     3.3.3 ข้อความ (Text) ; การเลือกแบบของตัวอักษร 
     3.3.4 ซ่อนอ็อบเจ็กต์ (Hide Object) ; การซ่อนเฉพาะวัตถุที่เลอืก 
     3.3.5 แสดงสิ่งที่ซ่อนทั้งหมด (Show All Hidden) ; การแสดงวัตถุทั้งหมดที่
ซ่อนไว้ 
     3.3.6 แสดงป้าย (Show labels) ; การแสดงป้ายของวัตถุที่เลือก 
     3.3.7 ก าหนดช่ือ ; การก าหนดช่ือของวัตถุทีเ่ราเลือก 
     3.3.8 รอย (Trace) ; การเขียนรอยขีดหรือการลากวัตถุตามค าสั่ง 
     3.3.9 ลบรอย (Erase Trace) ; การลบรอยขีดทัง้หมด 
     3.3.10 เคลือ่นไหว (Animate) ; การเคลื่อนไหววัตถุ 
     3.3.11 เพิม่อัตราเร็ว (Increase Speed) ; การเพิ่มความเรว็ของวัตถุที่
เคลื่อนไหว   
     3.3.12 ลดอัตราเร็ว (Decrease Speed) ; การลดความเร็วของวัตถุที่
เคลื่อนไหว 
     3.3.13 หยุดการเคลื่อนไหว (Stop Animation) ; การหยุดวัตถุที่เคลื่อนไหว 
     3.3.14 แสดงแถบรูปแบบของอักษร (Show Text Palette) ; การซ่อนหรือ
แสดง Text Palette 
     3.3.15 แสดงค าสั่งควบคุมการเคลื่อนที่ (Show Motion Controller) ; การ
แสดงเครื่องมือที่ควบคุมการเคลื่อนที่ของวัตถุ 
     3.3.16 ซ่อน/แสดงกล่องเครื่องมือ (Hide Toolbox) ; การซ่อนหรือแสดงกล่อง
เครื่องมือของหน้าต่างโปรแกรมจีเอสพี 
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    3.4 สร้าง (Construct Menu) ค าสั่งเกี่ยวกับการสร้างวัตถุ ซึ่งประกอบไปด้วย 
 

 
 

     3.4.1 จุดบนอ็อบเจก็ต์ (Point on Object) ; การสร้างจุดบนวัตถุ 
     3.4.2 จุดกึ่งกลาง (Midpoint) ; การสร้างจุดกึง่กลางของส่วนของเส้นตรง 
     3.4.3 จุดตัด (Interection) ; การหาจุดตัดของเส้น 2 เส้นทีเ่ลือก 
     3.4.4 ส่วนของเส้นตรง (Segment) ; การสร้างส่วนของเส้นตรงทีผ่่านจุด 2 จุด 
ที่เลอืก 
     3.4.5 รีงสี (Ray) ; การสร้างรังส ี
     3.4.6 เส้นตรง (Line) ; การสร้างเส้นตรง 
     3.4.7 เส้นขนาน (Parallel Line) ; การสร้างเส้นตรงที่ผ่านจดุที่เลอืกและขนาน
กับเส้นตรงที่ก าหนด 
     3.4.8 เส้นต้ังฉาก (Perpendicular Line) ; การสร้างเส้นตรงที่ผ่านจุดทีเ่ลือก
และตั้งฉากกบัเส้นตรงที่ก าหนด 
     3.4.9 เส้นแบ่งครึ่งมุม (Angle Bisection) ; การสร้างเส้นตรงที่แบ่งครึ่งมุม 
     3.4.10 วงกลมทีส่ร้างจากจุดศูนย์กลางและจุดอื่นๆ (Circle By Center + 
Point) ; การสร้างวงกลมทีก่ าหนดจุดศูนย์กลางและจุดที่วงกลมผ่านอีก 1 จุด 
     3.4.11 วงกลมทีส่ร้างจากจุดศูนย์กลางและรัศมี (Circle By Center + Radius) 
; การสร้างวงกลมที่ก าหนดจุดศูนย์กลางและรัศมีตามตอ้งการ 
     3.4.12 ส่วนโค้งวงกลม (Arc On Circle) ; การสร้างส่วนโค้งของวงกลม 
     3.4.13 ส่วนโค้งผ่านจุดสามจุด (Arc Through Points) ; การสร้างส่วนโค้งของ
วงกลมที่ผ่านจุด 3 จุด 
     3.4.14 บรเิวณภายใน (Interior) ; การสร้างพื้นที่ต่างๆที่ก าหนด เช่น จุด 
วงกลม  
     3.4.15 โลคัส (Locus) ; การสร้างทางเดินของจุด  
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    3.5 การแปลง (Transform Menu) เครื่องมือที่ใช้ส าหรับแปลงวัตถุตามที่ตอ้งการ 
ซึ่ง ประกอบไปด้วย 
 

 
 
     3.5.1 ระบุจุดศูนย์กลาง (Mark Center) ; ระบุจุดทีเ่ลอืกเปน็จุดศูนย์กลางการ
หมุนหรือการเปลี่ยนแปลง 
     3.5.2 ระบุเส้นสะท้าน (Mark Mirror) ; ระบุเส้นตรงเป็นกระจกของการสะทอ้น 
     3.5.3 ระบุมมุ (Mark Angle) ; ระบมุุมส าหรับการหมุนและการเลื่อนขนานเชิง
ข้ัว 
     3.5.4 ระบุอัตราส่วน (Mark Ratio) ; ระบุอัตราส่วนส าหรับการหมุน 
     3.5.5 ระบุเวกเตอร์ (Mark Vector) ; ระบเุวกเตอร์ระหว่างจุดสองจุดที่เลือก
เพื่อใหเ้ป็นเวกเตอร์ส าหรบัการเลื่อนขนาน 
     3.5.6 ระบุระยะทาง (Mark Distance) ; ระบรุะยะทางทีเ่ลอืก มาจากระยะทาง 
ที่วัดได้หรือเลือกค่าพารามเิตอร์ หรือเลือกค่าที่ได้จากการค านวณเพื่อใช้ส าหรบัการเลื่อนขนานในระบบ
พิกัดฉากหรือในระบบเชิงข้ัว 
     3.5.7 เลื่อนขนาน (Translate) ; การแปลงทีเ่ป็นการเลื่อนขนาน 
     3.5.8 หมุน (Rotate) ; การหมุนวัตถุ 
     3.5.9 ย่อ/ขยาย (Dilate) ; การย่อ ขยายวัตถุ 
     3.5.10 สะท้าน (Reflect) ; การสะท้อนวัตถุ 
     3.5.11 ท าซ้ า (Iterate) ; การท าซ้ าวัตถุ  
    3.6 วัด (Measure Menu) ค าสั่งเกี่ยวกบัการวัด ซึ่งประกอบไปด้วย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



49 

 
 

     3.6.1 ความยาว (Length) ; การวัดความยาวของส่วนของเส้นตรง 
     3.6.2 ระยะทาง (Distance) ; การวัดระยะทางระหว่างจุด 2 จุด หรือระยะทาง
ระหว่างจุดกบัเส้นตรง 
     3.6.3 เส้นรอบรปู (Perimeter) ; การวัดความยาวของเส้นรอบรปู 
     3.6.4 เส้นรอบวง (Circumference) ; การวัดความยาวของเส้นรอบรูป 
     3.6.5 มุม (Area) ; การวัดขนาดของมุม 
     3.6.6 พื้นที่ (Arc Angle) ; การวัดพื้นที่ของรปูเรขาคณิต 
     3.6.7 มุมของส่วนโค้ง (Reflect) ; การวัดมุมทีจุ่ดศูนย์กลางซึ่งรองรบัด้วยส่วน
โค้ง 
     3.6.8 ความยาวของส่วนโค้ง (Arc Length) ; การวัดความยาวของส่วนโค้ง 
     3.6.9 รัศมี (Radius) ; การวัดรัศมีของวงกลมหรือรัศมีของสว่นโค้ง 
     3.6.10 ค านวณ (Calculate) ; การค านวณต่างๆ 
     3.6.11 พิกัด (Coordinate) ; การวัดพิกัดของจุดในระบบพกิัดฉาก 
     3.6.12 พิกัดทีห่นึ่ง (x) (Abscissa (x)) ; การวัดพิกัดตัวแรกของคู่อันดับ 
     3.6.13 พิกัดทีส่อง (y) (Ordinate (y)) ; การวัดพิกัดตัวที่สองของคู่อันดับ 
     3.6.14 ระยะระหว่างพิกัด (Co ordinate Distance) ; การวัดระยะทาง
ระหว่างจุด 2 จุดในพิกัดฉาก 
     3.6.15 ความชัน (Slope) ; การวัดความชันของเส้นตรง 
     3.6.16 สมการ (Equation) ; การสร้างสมการของเส้นตรง 
    3.7 กราฟ (Graph Menu) ค าสั่งเกี่ยวกับกราฟ ซึ่งประกอบไปด้วย 
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     3.7.1 ก าหนดระบบพิกัด (Define Coordinate System) ; สร้างระบบพิกัด
ใหม่ และระบุให้เป็นระบบที่ใช้งาน ทั้งนี้ข้ึนอยู่กบัวัตถุที่เลอืก 
     3.7.2 ระบุระบบพิกัด (Mark Coordinate System) ; ระบรุะบบพิกัดให้
สัมพัทธ์กบัวัตถุที่เลือกให้เป็นระบบพกิัดทีจ่ะใช้งานต่อไป ในกรณีที่มรีะบบพิกัดมากกว่าหนึง่ระบบเลือก
ระบบพิกัดใดพิกัดหนึ่งเพื่อใช้ค าสั่งกราฟ 
     3.7.3 รูปแบบกริด (Grid Form) ; เปลี่ยนแปลงรปูแบบกริด 
      3.7.3.1 กริดเชิงข้ัว (Polar Form) ; การสร้างพกิัดในระบบเชิงข้ัว 
      3.7.3.2 กริดจัตุรสั (Square Form) ; การสร้างพิกัดฉากทีส่เกลเท่ากัน 
      3.7.3.3 กริดสีเ่หลี่ยมมมุฉาก (Rectangular Grid) ; การสรา้งพิกัดฉากซึง่
สเกลไม่เท่ากัน 
     3.7.4 แสดง/ซ่อนกริด (Show Grid) ; การแสดงตารางพิกัดฉาก 
     3.7.5 สแนพจุด (Snap Points) ; การก าหนดจุดในระบบพกิัดฉากให้เป็น
จ านวนเต็ม 
     3.7.6 ลงจุด (Plot Point) ; การก าหนดจุดตามพิกัดที่ต้องการ 
     3.7.7 พารามิเตอร์ใหม่ (New Parameter) ; การสร้างค่าตัวแปรพารามิเตอร ์
     3.7.8 ฟังก์ชันก์ใหม่ (New Function) ; การสร้างฟงัก์ชัน 
     3.7.9 วาดกราฟของฟังก์ชัน/วาดกราฟของฟงัก์ชันใหม่ (Plot New Function) 
; การสร้างกราฟของฟังก์ชัน 
     3.7.10 สร้างตาราง (Tabulate) ; การสร้างตารางตามล าดับ 
     3.7.11 เพิม่ข้อมูลในตาราง (Add Table Data) ; การสร้างตารางเพิม่โดยการ
เลือกตารางเดิม 
     3.7.12 ลบข้อมลูในตาราง (Remove Table Data) ; การเคลื่อนย้ายข้อมลูใน
ตาราง 
    3.8 หน้าต่าง (Windows Menu) ค าสั่งเกี่ยวกบัรายการช่ือแฟ้มข้อมูลที่ก าลังเปิดใช้
งานอยู่และสามารถที่จะให้ผู้ใช้เลือกที่จะแสดงเอกสารทั้งหมดเป็นแบบใด ซึ่งประกอบไปด้วย 
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     3.8.1 แบบลดหลั่น (Cascade) ; แสดงหน้าต่างทีล่ดหลั่นลงมา 
     3.8.2 แบบต่อเรียง (Tile) ; แสดงหน้าต่างที่เรียงต่อกัน 
     3.8.3 แฟ้มยังไม่มีช่ือ (Untitled) ; แสดงใหท้ราบว่าแฟ้มนั้นยังไม่ได้ต้ังช่ือ 
    3.9 วิธีใช้ (Halp Menu) ค าสั่งเกี่ยวกับอธิบายเรื่องใดเรื่องหนึ่งที่ผู้ใช้ต้องการราย 
ละเอียด ซึง่ประกอบไปด้วย 

 

 
 

     3.9.1 สารบญั (Contents)  
     3.9.2 มีอะไรใหม่ (What’s new)  
     3.9.3 ส่วนประกอบ (Elements)  
     3.9.4 เมนู (Menu)  
     3.9.5 กล่องเครื่องมือ (Toolbox)  
     3.9.6 แป้นพิมพ์ (Keyboard)  
     3.9.7 หัวข้อสูง (Advance Topic)  
     3.9.8 เกี่ยวกับ (Sketchpad About Sketchpad)  
    3.10 Context Menu เป็นเมนทูี่ส าคัญและใช้บ่อยๆ เลือกโดยการคลิกขวา 
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 จากการศึกษาระบบวิธีใช้โปรแกรมจีเอสพี สรุปได้ว่า เครื่องมือที่ใช้ในการสร้างวัตถุพื้นฐานที่
ส าคัญ ซึ่งเรียกว่า Sketchpad’s toolbox ประกอบด้วย 6 ชนิด คือ เครื่องมือลกูศร เครือ่งมอืลงจุด 
เครื่องมือวงเวียน เครื่องมือวาดเส้นในแนวตรง เครื่องมือสรา้งข้อความ และเครื่องมือก าหนดเอง นอก
จกนั้นโปรแกรมจีเอสพีมเีมนทูี่ส าคัญคือเมนบูาร ์ซึ่งประกอบด้วย เมนูแฟ้ม เมนูแก้ไข แสดงผล สร้าง 
การแปลง วัด กราฟ หน้าต่าง วิธีใช้ และ Context Menu  
 
2.5 การจดักจิกรรมการเรยีนรู้ตามปกต ิ 
 
 2.5.1 ความหมายของการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ตามปกติ  
  อาภรณ์ ใจเที่ยง (2537  :  202 - 203) กล่าวว่า การสอนตามปกติมจีุดมุง่หมายเพื่อให้
ความรู้หรอืประสบการณ์ใหม่แกผู่้เรียนเป็นความรู้ที่ค้นคว้าหาได้ยาก หรือเป็นประสบการณ์เฉพาะของ
ผู้สอนเอง เพื่อช่วยน าในการอ่านหนังสือของผู้เรียนและช่วยสรปุประเด็นส าคัญในกรณีที่ผูส้อน
มอบหมายให้ไปอ่านมาล่วงหน้าแล้ว และมุ่งถ่ายทอดความรูใ้ห้ผู้เรียนอย่างเต็มเม็ดเต็มหน่วยในเวลาอัน
จ ากัด  
  นัยนา บุญสมร (2550  :  25) กล่าวว่า การสอนตามปกติเปน็วิธีสอนวิธีหนึ่งที่ครเูป็นผู้
อธิบายและบอกความรู้แก่นกัเรียนซึ่งเหมาะกบัการสอนที่มผีู้เรียนจ านวนมาก และระยะเวลาจ ากัดวิธี
สอนปกติ ข้ันตอนหลัก คือ 
   1. ข้ันน า เป็นการสร้างความสนใจของนกัเรียนให้มีความพรอ้ม และทบทวนบทเรียน
เดิมโดยการน าสาระส าคัญที่เคยได้รบัจากบทเรียนก่อนมาสมัพันธ์กับบทเรียนใหม่ รวมทั้งแจ้ง
จุดประสงค์ของบทเรียนใหม ่ในข้ันตอนน้ีอาจใช้การพูดเร้าใจ การสนทนา การอภิปรายหรือใช้อุปกรณ์
ต่าง ๆ 
   2. ข้ันสอน เป็นข้ันตอนที่ต่อจากการน าเข้าสู่บทเรียนโดยนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมตาม
เนื้อหา เช่น การอภิปราย การบรรยาย การอ่าน การสาธิต เป็นต้น 
   3. ข้ันสรุปบทเรียน เป็นข้ันตอนที่ส าคัญข้ันตอนหนึ่งในกระบวนการเรียนการสอนเป็น
การรวบรวมใจความส าคัญหรือเนื้อเรื่องที่ส าคัญ ๆ ที่ครูต้องการจะให้นักเรียนเรียนรู้การสรุปบทเรียน ที่
มีประสิทธิภาพ จะช่วยให้นักเรียนรวบรวมความคิด ความเข้าใจของตนในสิง่ที่เรียนมาให้ถูกต้อง 
  เรณุวัฒน ์พงษ์อุทธา (2550  :  6) กล่าวว่า การสอนตามปกติเป็นการจัดกจิกรรมการ
เรียนรู้ตามคู่มือครูวิชาคณิตศาสตรเ์พิ่มเติม ตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐานพุทธศักราช 2544 ของระ
ทรวงศึกษาธิการ ที่จัดท าโดยสถาบันสง่เสรมิการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ประกอบด้วย 
   1. ข้ันทบทวนความรู้เดิม เป็นข้ันเตรียมความพรอ้มของนกัเรียนเพื่อเช่ือมความรูเ้ดิมที่
มีมาก่อนแล้วกับความรู้ใหม่ใหเ้ป็นเรือ่งเดียวกัน อันจะท าใหน้ักเรียนเกิดความเข้าใจและมีความคิดรวบ
ยอดในเรื่องนั้น ๆ มาข้ึน 
   2. ข้ันสอนเนื้อหาใหม ่เป็นข้ันน้ีจะเลอืกใช้วิธีสอนโดยให้กจิกรรมตามหลักสูตร
การศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ของกระทรวงศึกษาธิการ ที่จัดท าโดยสถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี
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   3. ข้ันสรุป เป็นข้ันที่ครูตรวจสอบว่านักเรียนมีความเข้าใจเนือ้หาใหมท่ี่สอนไปหรือไม่ 
โดยนักเรียนช่วยกันสรปุหลักเกณฑ์ในการคิดเพื่อน าไปใช้ต่อไป โดยครูเป็นผู้ซกัถามเพื่อช้ีแนะให้นักเรียน
เข้าใจ 
 จากการศึกษาความหมายของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามปกติ สรุปได้ว่า การจัด การ
เรียนรู้ตามปกติ คือ การสอนแบบบรรยายหรืออธิบาย เพื่อให้ผูเ้รียนเข้าใจเนื้อหาหรือประสบการณ์ 
นอกจากนั้นการท ากิจกรรมการเรียนการสอนจะท าตามแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ ทีผู่้วิจัยสร้างขึ้น 
 2.5.2 รูปแบบของการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ตามปกติ  
  บุญชม ศรีสะอาด (2541  :  50 - 58 ) ได้กล่าวเกี่ยวกับวิธีสอนที่ใช้กันเป็นปกติทั่ว ๆ ไป
หลายวิธี แต่ละวิธีจะมลีักษณะเฉพาะมีจุดเด่นและข้อจ ากัดหรือจุดด้อยแตกต่างกันไป วิธีสอนที่ส าคัญซึ่ง
แม้ในปัจจุบันก็ยงัคงใช้อยู่บางวิธี ได้แก่การสอนแบบบรรยาย การสอนแบบอภิปราย การสอนแบบ
อภิปรายรว่ม การสอนแบบสมัมนาการสอนแบบติว แต่ละแบบมลีักษณะโดยทั่วไป ข้อดี ข้อจ ากัด และ
ข้อเสนอแนะดังต่อไปนี้  
   1. การสอนแบบบรรยาย ลักษณะการสอนแบบบรรยาย (Lecture) เป็นวิธีสอน ที่
เก่าแก่ทีสุ่ด มีลกัษณะดังนี ้
    1.1 ผู้สอนเป็นผู้ถ่ายทอดความรู้แกผู่้เรียนในรปูของการบอก เล่าหรืออธิบาย 
    1.2 ผู้เรียนเป็นฝ่ายฟัง อาจจดบันทึกสาระส าคัญ ถ้าเป็นการสอนบรรยายล้วน 
    1.3 ในระหว่างการบรรยายผู้เรียนจะไมม่ีโอกาสถามค าถามหรือวิพากษ์ วิจารณ์ 
    1.4 มุ่งถ่ายทอดความรู้ (Didactic or Instructional) และ/หรือมุ่งใหเ้ร้าใจ 
   ข้อด ี
    1. ประหยัด เพราะสามารถใช้สอนกบัผูเ้รียนจ านวนมากๆ ได ้
    2. ผู้สอนสามารถน าเอาจุดเด่นจากต าราต่างๆ หลายๆ เลม่มาประมวลหรือยอ่ไว้ใน
การบรรยาย 
    3. ในเนื้อหาที่ยุ่งยาก การอธิบายจะท าให้เข้าใจได้เร็วข้ึน ขณะที่การค้นคว้า ด้วย
ตนเองอาจยุ่งยากใช้เวลานาน หรืออาจไมเ่ข้าใจก็ได ้
    4. ผู้เรียนได้มโีอกาสฟังความคิดเห็น และเกิดแรงจูงใจจากการฟังผู้รู้ในสาขาวิชา 
นั้น ๆ  
   ข้อจ ากัดหรือข้อด้อย 
    การสอนแบบบรรยายจะขาดประสิทธิภาพได้ง่าย เนื่องจากสาเหตุต่อไปนี ้
     1. ใช้การบรรยายบ่อยเกินไป โดยไม่ได้พิจารณาความเหมาะสมของเนื้อหาและ
ลักษณะผูเ้รียน 
     2. ผู้สอนไม่ได้วางแผนและเตรียมการบรรยายอย่างด ี
     3. บรรยายนานเกินไปในแต่ละครั้งท าใหผู้้ฟังขาดสมาธิและเบื่อ 
     4. ไม่ได้ใช้สื่อ เช่น โสตทัศนูปกรณ์ประเภทต่างๆ ช่วย และไม่ได้ใช้เทคนิคหรือ
กิจกรรมอื่นๆ สลับกับการบรรยาย 
     5. ไม่เอื้อต่อการเรียนรู้ในระดับการวิเคราะห์ สงัเคราะห์ ซึง่เป็นความสามารถ
ช้ันสูง 
     6. ไม่ค่อยเกิดการพฒันาด้านเจตคติและทกัษะพสิัย 
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   ข้อเสนอแนะเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพของการสอนบรรยาย  
    เพื่อใหก้ารสอนแบบบรรยายมปีระสทิธิภาพควรด าเนินการตามข้ันตอน 3 ข้ันคือ 
     1. ข้ันเตรียม การเตรียมเป็นสิ่งส าคัญมาก ถ้าเตรียมไว้ดีก็เทา่กับท าส าเร็จไป
แล้วครึ่งหนึง่ ในข้ันน้ีจะต้องวางแผนและเตรียมการสอนอย่างดีดังนี ้
      1.1 พิจารณาและก าหนดจุดประสงค์ของการเรียนการสอนให้แจ่มชัด 
      1.2 ศึกษาผู้เรียนในด้านภูมิหลัง ความรู้ ความสามารถ ความต้องการและ
ความสนใจ น าข้อสนเทศเหล่าน้ีมาพิจารณาวางแผนการสอนให้เหมาะสมและมีประสิทธิผลมากที่สุด 
      1.3 ศึกษาค้นคว้าในเรื่องนั้น ๆ ให้กว้างขวางจากต ารา วารสาร แหล่ง
สนเทศที่เช่ือถือได้อื่น ๆ รวมทัง้พิจารณาประสบการณ์ของตนเอง 
      1.4 พิจารณาถึงการทบทวนหรอืเช่ือมโยงความรู้พื้นฐานที่จ าเป็นส าหรบัการ
เรียนเรื่องนั้น 
      1.5 ก าหนดเค้าโครง จัดล าดับข้ันตอนของเนื้อหาเพื่อใหผู้้เรยีนสามารถ
เรียนรู้ได้ดีที่สุด 
      1.6 เตรียมภาษาที่จะใช้ในการบรรยาย ซึ่งจะต้องมีเหตผุล ผู้เรียนเข้าใจง่าย 
      1.7 พิจารณาสิง่ที่จะช่วยให้การบรรยายมีรสชาติ เช่น เกร็ดความรู้ 
ที่เกี่ยวข้องกบัการอุปมาอุปไมย สถิติที่ส าคัญ ผลการวิจัยหรอืการค้นคว้าใหม่ ๆ ตัวอย่างค าถามต่าง ๆ  
      1.8 พิจารณาและเตรียมการใช้สือ่ต่าง ๆ ที่จะช่วยดึงดูดความสนใจและเพิ่ม
ความเข้าใจ เช่น รูปภาพ ของจริง หุ่นจ าลอง ภาพยนตร์ สไลด์ แผ่นโปร่งใส 
      1.9 ในการวางแผนจะตอ้งค านึง ถึงความเหมาะสมในด้านเวลาเป็นส าคัญ 
      1.10 การทดลองหรือซกัซ้อมสอนจะให้ประโยชน์ในการปรบัปรงุ การ
เตรียมการสอนให้ดีย่ิงข้ึนก่อนท าการสอนจริง  
      1.11 เตรียมวิธีการประเมินผลว่าจะใช้วิธีใดบ้าง เช่น การสังเกต การใช้
ค าถาม การใช้แบบทดสอบ ซึ่งจะต้องเตรียมใหพ้ร้อมไว้ล่วงหน้า 
      1.12 ก่อนเวลาบรรยายควรเตรียมสถานที่ อุปกรณ์ต่าง ๆ ให้เรียบร้อย 
ตรวจสอบการใช้สื่อต่าง ๆ ว่าพรอ้มทีจ่ะใช้ได้ตามความต้องการ 
     2. ข้ันบรรยาย การเตรียมตัวมาดียังไม่เป็นการเพียงพอ จะตอ้งด าเนิน การ
บรรยายให้ดีอีกด้วย มีข้อเสนอแนะส าหรับการสอนในข้ันน้ีดงันี้ 
      2.1 ท าตนให้มีชีวิตชีวา แสดงให้เห็น ถึงความจริงจงั ความเช่ือมั่น ในเรื่องที่
จะบรรยาย 
      2.2 ควบคุมอารมณ์ไม่ให้ตื่นเต้น ประหม่าหรือเครียด แสดงความเป็น 
กันเอง ยิ้มแย้มแจ่มใส 
      2.3 พูดด้วยเสียงทีเ่ป็นธรรมชาติ ให้ดังพอที่ทุกคนได้ยินอย่างเหมาะสมมี
ความชัดถ้อยชัดค า ไม่เร็วหรือช้าเกินไป มีการแปรเปลี่ยนน้ าเสียงและจังหวะเพื่อเน้นจุดส าคัญและ
เพื่อใหเ้ป็นที่น่าสนใจ 
      2.4 ในขณะบรรยายใช้สายตามองผูเ้รียน เพื่อแสดงให้เห็นว่าผู้สอนเห็น
ความส าคัญของผู้เรียน เป็นการเช่ือมสัมพันธ์อันดี และเพือ่สังเกตความผิดปกติทีผู่้สอนอาจต้อง
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เปลี่ยนแปลงสถานการณ์ ทั้งนีจ้ะต้องไม่มองเฉพาะกลุ่มใดกลุ่มหนึง่หรือมุมใดมุมหนึ่ง แต่จะพยายามมอง
ให้ทั่วถึง 
      2.5 ไม่ควรเริ่มด้วยการบรรยายเนือ้หาสาระของบทเรียนทันที ควรเริ่มด้วย
การเช่ือมโยงประสบการณ์เดมิเข้ากบัเรื่องที่จะเรียน ใหเ้ค้าโครงของสิ่งที่จะเรียน ใหผู้้เรียนทราบ 
จุดประสงค์บทเรียน และใช้เทคนิคการน าเข้าสูบ่ทเรียนทีเ่หมาะสม เช่น ยกเรื่องราวเหตุการณ์ ที่
เกี่ยวข้อง ตั้งค าถามให้คิด 
      2.6 ด าเนินการบรรยายตามที่ได้เตรียมไว้ 
      2.7 หลีกเลี่ยงการบรรยายล้วน โดยถามค าถามระหว่างการบรรยาย  
ซึ่งอาจใช้ค าถาม 2 ประเภท ประเภทแรกผูส้อนถามค าถาม – หยุดช่ัวขณะหนึ่งแล้วตอบค าถามนั้นเอง 
ประเภททีส่องผู้สอนถามค าถามแล้วใหผู้้เรียนตอบ ค าถามประเภทหลงันอกจากจะกระตุ้น 
ให้ผู้เรียนคิดค้นหาค าตอบแล้วยังช่วยให้ได้ข้อมูลสะทอ้นกลบั เป็นการประเมินอย่างไมเ่ป็นทางการวิธี
หนึ่ง 
      2.8 ให้โอกาสผู้เรียนในการถามค าถามในเรื่องทีเ่รียน 
      2.9 ใช้อารมณ์ขันสร้างบรรยากาศทีส่นุกในการเรียน โดยไม่ออกนอกเรื่องแต่
เป็นผลดีต่อสาระและความมุง่หมายของการบรรยาย 
      2.10 สลับด้วยเทคนิคการสอนกลุ่มย่อยและเทคนิคอื่นๆ เช่น การระดม
ความคิด (Brainstorming) การอภิปราย (Buzz Group) การอภิปรายแบบหนึ่งต่อหนึ่ง 
      2.11 ให้ผู้เรียนได้ท าแบบฝึกหัด หลงัจากที่บรรยายไประยะหนึ่งจะช่วย
เปลี่ยนบรรยากาศ และช่วยให้ได้ข้อมลูทีส่ะท้อนกลบั 
      2.12 หลังจากการบรรยายแต่ละครั้ง คิดทบทวนถึงจุดเด่นจดุด้อยและ 
คิดหาวิธีปรับปรุงให้ดีย่ิงข้ึนในครัง้ต่อไป 
   2. การสอนแบบอภิปราย  
     การสอนแบบอภิปราย (Discussion) คือการสอนทีม่ีลักษณะดังนี้  
     1. ผู้เรียนแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับสิ่งที่เรียน ความคิดเห็นทีเ่สนอ 
อาจได้มาจากประสบการณ์ การศึกษาค้นคว้า การพิจารณาไตร่ตรอง การวิเคราะห ์
     2. การเสนอความคิดเห็นมีลักษณะเป็นค าช้ีแจง โดยหลกัเหตุผล และมีหลักฐาน
สนับสนุนหรืออย่างใดอย่างหนึง่ การสอนแบบอภิปรายมหีลายรูปแบบ แต่ละรูปแบบจะมีลกัษณะ 
เฉพาะของตนเอง รปูแบบต่างๆ ของการสอนแบบอภิปรายได้แก่ การอภิปรายทั้งช้ัน การอภิปรายแบบ
โต้วาที การอภิปรายเป็นคณะ การอภิปรายย่อย การอภิปรายกลุ่มใหญ่ เป็นต้น 
    การอภิปรายทั้งช้ัน (Whole – Class Discussion) โดยทั่วไปจะหมายถึงการสอน
แบบอภิปรายทีผู่้สอนเป็นผู้น าการอภิปรายในลักษณะไมเ่ปน็ทางการ ผู้สอนในฐานะผู้น าการอภิปรายจะ
ถามค าถาม ให้ความกระจ่างแก่ข้อวิจารณ์ของผูเ้รียน สรุปเพื่อช่วยนักเรียนใหเ้กิดความเข้าใจในหัวข้อ
นั้นๆ 
    การอภิปรายแบบโต้วาที (Debates) ใช้ส าหรับกรณีที่มผีู้เรียนจ านวนไม่มาก  
การอภิปรายแบบนีจ้ะแบง่ผูเ้รียนออกเป็น 2 ฝ่าย โดยอยู่คนข้างของประเด็นปัญหาฝ่ายหนึ่งเป็นฝ่าย
สนับสนุน อีกฝ่ายเป็นฝ่ายค้าน แต่ละฝ่ายจะอภิปรายเพื่อสรา้งน้ าหนักแก่ความคิด ความเช่ือของตนใน
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ฝ่ายนั้นภายในเวลาที่ก าหนดให้ อาจสลับกันเสมอและโต้แยง้เป็นคู่ๆ ในการสรุปการโต้แยง้ผูส้อนอาจใช้
วิธีการอภิปรายทัง้ช้ันในประเด็นปญัหาน้ัน 
    การอภิปรายเป็นคณะ (Panels) วิธีอภิปรายแบบนี้ ผูส้อนจะแบ่งช้ันเรียนออกเป็น
กลุ่มๆ ละ 3 – 6 คน ผู้เรียนแต่ละกลุ่มเป็นกรรมการ ศึกษาค้นคว้าในเรื่องที่ได้รบัมอบหมาย 
แต่ละเรื่องน ามาอภิปรายในกลุ่มแล้วจึงเสนอผล เพื่อน าไปสูก่ารอภิปรายทั้งช้ัน 
    การอภิปรายย่อย (Buzz Group หรือ Buzz session) วิธีนี้จะแบ่งผูเ้รียนออก เป็น
กลุ่มขนาดเล็กเพื่อให้อภิปรายในเวลาสั้นๆ ในหัวข้อหรือประเด็นที่ก าหนดให้ เมื่อเสรจ็แล้ว แต่ละกลุ่ม
จะเสนอผลการอภิปรายเพือ่กระตุ้นให้อภิปรายทัง้ช้ัน 
    การอภิปรายกลุม่ใหญ่ (Forums) เป็นรูปแบบการอภิปรายเฉพาะที่มีผูเ้รียนกลุม่
เล็กเสนอข้อสนเทศ (Information) ที่ตนรอบรูห้รอืเช่ียวชาญต่อกลุม่ใหญ่ ในการสรุปผลผู้ขอเสนอ
ข้อสนเทศ จะเชิญชวนผู้ฟงัค าถามในเรือ่งทีเ่สนอไปนั้น  
     ข้อด ี
     1. ผู้เรียนรู้จากการอภิปราย น าสาระความรู้ไปใช้อย่างมีความหมาย 
     2. ช่วยให้ผู้เรียนรู้จักคิดวิเคราะห์วิพากษ์วิจารณ์ ผสมผสานความรู้ประยุกต์
ความรู้ และเสนอแนวคิดน้ันเพื่อให้คนอื่นเข้าใจ จงึเกิดการพัฒนาด้านพุทธิพสิัยในระดบัสงูและพัฒนา
ทักษะในการพูดแสดงความคิดเห็น 
     3. เทคนิคของการอภิปรายจะช่วยในการพฒันาเจตคติ กล่าวคือในการอภิปราย
ผู้เรียนจะได้แง่คิดต่างๆ มาทบทวนค่านิยมและเจตคติที่ตนมอียู่เดิม ซึ่งอาจท าให้สามารถพฒันาให้ 
เหมาะสมขึ้นมาได้ 
     4. ผู้เรียนมีโอกาสพฒันาทักษะในการตั้งค าถาม คิดหาค าตอบอย่างเป็นระบบ 
จึงเป็นการคิดและจัดระบบความคิดของตนเอง 
     5. ช่วยให้มีความตื่นตัวทางสมองในระดับสูง ไม่เฉ่ือยชาเหมอืนการสอนบางวิธี 
     6. การใช้การอภิปรายอย่างเหมาะสมจะช่วยนักเรียนในการพัฒนามโนทัศน์ที่มี
ต่อตนเอง (Self Concept) ในทางบวก 
     7. ช่วยพัฒนาการรับฟังความคิดเห็นของบุคคลอื่น รูจ้ักประเมินเหตุผลที่คนอื่น
เสนอ 
     8. ช่วยให้ได้ข้อสนเทศเกี่ยวกับผูเ้รียน ท าใหเ้กิดความเข้าใจที่ดีต่อผู้เรียน  
การสงัเกตพฤติกรรมผู้เรียน ในการท ากจิกรรมของกลุ่มจะช่วยให้ได้ข้อสนเทศเกี่ยวกับการพฒันา 
ทางสงัคม จิตวิทยาและอารมณ์ของผูเ้รียน 
    ข้อจ ากัดหรือจุดด้อย 
     1. ถ้าเทียบกับวิธีสอนโดยตรง วิธีสอนโดยใช้การอภิปรายนบัว่ากินเวลามากกว่า 
     2. อาจมีผูเ้รียน 2 – 3 คนผูกขาดการอภิปราย โดยทีผู่เ้รียนบางคนไม่ได้แสดง
ความคิดเห็น 
     3. ในการอภิปรายอาจมีช่วงที่อยู่ในความเงียบบ่อยครัง้ และในบางครั้งอาจ 
เงียบนาน ท าให้ผูส้อนเปลี่ยนใจมาใช้วิธีบรรยายหัวข้อนั้นตอ่ 
     4. ผู้สอนมกัเกิดความคับข้องใจ เนือ่งจากการอภิปรายครั้งนัน้ไม่สามารถน าไปสู่
การสรุปหรอืไม่สามารถสรุปในรูปที่ผูส้อนปรารถนาได้ 
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     5. ผู้สอนมกัขาดพื้นฐาน หรอืขาดวุฒิภาวะที่จะช่วยให้การอภิปรายมี
ความหมาย 
    ข้อเสนอแนะเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพของการสอนแบบอภิปราย 
     1. ผู้สอนจะต้องวางแผนและเตรียมตัวอย่างดี โดยศึกษาเนื้อหาที่เกี่ยวข้อง  
ศึกษาลักษณะของกจิกรรมกลุม่ ศึกษาแหล่งหรือสือ่ที่จะแนะน าให้ผูเ้รียนศึกษาค้นคว้า 
     2. ส่งเสรมิหรือสร้างบรรยากาศของการยอมรบันับถือซงึกันและกัน ใหผู้้เรียนได้
พูดอย่างเปิดอก โดยเกิดความรู้สกึเป็นอิสระจากการขู่บังคับ 
     3. ผู้เรียนจะต้องเตรียมตัวและมีความพร้อม ผู้สอนจึงตอ้งวางแผนใหม้ีกิจกรรม 
การเรียนรูท้ี่เพียงพอกอ่นอภิปราย เช่น การให้ศึกษาจากเอกสาร ก่อนการอภิปราย 
     4. ควรใช้วิธีสอนแบบอภิปรายเมื่อต้องการพัฒนาการเรียนรูด้้านพุทธิพิสัย 
ในระดับสูง ด้านจิตพสิัย และด้านทกัษะต่างๆ  
     5. ควรก าหนดหัวข้อการอภิปรายไว้อย่างเหมาะสม มีความชัดแจ้ง 
     6. ควรเขียนหัวข้อการอภิปรายบนกระดานด า หรือในเอกสารที่แจกใหผู้้เรียน 
อธิบายศัพท์ต่าง ๆ ให้แจม่แจ้ง และการเสนอค าถามหรือประเด็นจะตอ้งใหม้ีความเฉพาะเจาะจง 
     7. พิจารณาเลือกการใช้อภิปรายหลายๆ แบบ เพือ่น าไปสูก่ารอภิปรายทั้งช้ัน  
การใช้หลายแบบจะช่วยจูงใจผูเ้รียนได้ดีข้ึน 
     8. ในกรณีที่เกิดความเงียบ ถ้าเป็นการเงียบที่เกิดจากผูเ้รียนต่างก าลังคิดก็ควร 
ปล่อยให้นักเรียนได้คิด ถ้าเกิดจากความรูส้ึกสับสนก็ควรช่วยให้ความกระจ่างในค าถามสุดท้ายหรือ 
ให้ข้อสรุปการอภิปรายตั้งแต่ตอนเริ่มต้นมาจนถึงจุดน้ัน 
     9 กระตุ้นให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการอภิปราย แต่จะต้องตระหนักว่าไม่จ าเป็น ที่
ผู้เรียนทุกคนจะต้องพูดในทุกหัวข้อ ควรมีความพอใจเมื่อมผีูเ้รียนหลายคนพูดในหัวข้อหนึ่งๆ และทุกคน
ได้อภิปรายในหลายหัวข้อ 
     10. กรณีที่มีผูผู้กขาดการอภิปราย แก้ไขโดยติดต่อบุคคลนั้นเป็นการส่วนตัว 
โดยให้เขาเข้าใจว่าผู้สอนประทับใจในความตั้งใจของเขา ต้องการให้อภิปรายตอ่แต่ก็อยากฟงั 
ความคิดเห็นของบุคคลอื่นเช่นกัน ปญัหาน้ีควรใช้วิธีป้องกันดีกว่าแก้ไข วิธีป้องกันคือการสร้าง ความ
เข้าใจให้กบัผูเ้รียนถึงจุดมุง่หมายของเทคนิคการสอนแบบนี้ ลักษณะของผู้อภิปรายประเภทต่างๆ สภาพ
ของการอภิปรายทีเ่หมาะสม การใช้หลักการของประชาธิปไตยในการอภิปราย 
     11. เมื่อการอภิปรายสิ้นสุดลงจะต้องมีการสรุปประเด็นและเนื้อหาสาระของ 
การอภิปราย ไม่ว่าจะช่วยกันสรปุหรือผู้สอนเป็นผูส้รปุก็ตาม ไม่ควรให้คะแนนหรือประเมินผล การ
อภิปราย เว้นแต่จะมจีุดประสงค์เพื่อพฒันาความสามารถในการอภิปราย เพราะการที่ผูเ้รียนทราบว่าจะ
ไม่มีการให้คะแนนการอภิปรายจะกระตุ้นให้อภิปรายอย่างเสรี และตรงไปตรงมา 
     13. คิดหากิจกรรมต่อจากการอภิปราย โดยธรรมชาติแล้วการอภิปรายที่ประสบ
ผลส าเร็จจะน าไปสู่กจิกรรมที่สง่เสรมิการเรียนรู้ของผู้เรียน 
   3. การสอนแบบอภิปรายย่อย 
    การสอนแบบอภิปรายย่อย (Buzz Group) บางท่านเรียกว่า “การประชุมถกเถียง” 
“การซบุซบิปรึกษา” หรือ “การรวมกลุม่พิจารณาประเด็นยอ่ย” คือการสอนที่มลีักษณะดังนี้  
     1. แบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่มย่อย แต่ละกลุม่มีสมาชิก 2 – 6 คน 
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     2. แต่ละกลุม่อภิปรายในประเด็นหรือปัญหาที่ผูส้อนยกข้ึนมา ในช่วงเวลาสั้นๆ 
อาจเป็นปญัหาเดียวกัน หรือต่างกันก็ได้และมักด าเนินการหลังจากได้ฟังการบรรยายแล้ว 
     3. หลังจากการอภิปรายย่อยภายในกลุ่มเสรจ็แล้ว จะมกีารอภิปรายในกลุ่มใหญ่
ทั้งหมด 
    ข้อด ี
     1. ผู้เรียนมีโอกาสแสดงความคิดเห็นโดยทั่วถึงกัน 
     2. สร้างความสามัคคีในกลุ่มผูเ้รียน 
     3. ในช่วงประชุมรวม ประธานกลุม่ไม่ได้ผูกขาดการอภิปราย สมาชิกทุกกลุ่ม 
มีส่วนร่วมในการสอบถามแสดงความคิดเห็น 
     4. ใช้ในการวางแผน ค้นหาเรื่องที่น่าสนใจเป็นพเิศษ หรือตอ้งการทราบเพิม่เติม 
และประเมินคุณค่าที่ได้จากการเรียน 
     5. เมื่อใช้สลบักบัการสอนแบบอื่นจะช่วยเปลี่ยนบรรยากาศได้ดี 
    ข้อจ ากัดหรือจุดด้อย 
     แต่ละคนมีเวลาในการแสดงความคิดเห็นน้อย 
    ข้อเสนอแนะเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพของการสอนแบบอภิปรายย่อย 
     1. ผู้สอนควรช้ีแจงใหผู้้เรียนเข้าใจว่าวิธีการนี้มุง่ให้ทกุคนได้แสดงความคิดเห็น
ของตนเอง 
     2. แต่ละกลุม่ต้องเลือกประธานกลุม่และเลขานุการกลุ่ม ซึง่ต้องกระท าโดยเร็ว 
ประธานกลุ่มเป็นผู้น าในการอภิปรายในกลุ่มของตนและรายงายผลการประชุมโดยสรุปต่อกลุม่ใหญ่ ส่วน
เลขานุการท าหน้าที่จดสรปุความคิดเห็นของแต่ละคน 
     3. ในการรายงานผลการอภิปรายของแตล่ะกลุ่มอาจใช้วิธีดังนี้ ประธานกลุม่  
การรายงานผลการอภิปรายในกลุ่มของตนโดยย่อ ประธานกลุ่ม ข เชิญชวนสมาชิกกลุ่มตนหรือ 
กลุ่มอื่นให้ถามค าถามกับสมาชิกกลุม่ ก คนใดก็ได ้จากนั้นประธานกลุม่ ข รายงานผลการอภิปรายใน
กลุ่มของตนโดยย่อ ประธานกลุม่ ค จะเป็นผู้เชิญชวนสมาชิกในกลุ่มตนหรอืกลุม่อื่นๆ ให้ถามค าถามกับ
สมาชิกกลุ่ม ข คนใดก็ได ้ด าเนินเช่นน้ีไปเรื่อยๆ 
   4. การสอนแบบสัมมนา 
    การสอนแบบสัมมนา (Seminar) คือการสอนมลีักษณะดังนี ้ 
     ผู้เรียนศึกษาค้นคว้าให้ลึกซึง้ แล้วมาเสนอเพื่ออภิปรายเรื่องที่สัมมนาอาจเป็น
เรื่องเดียวหรือหลายเรื่องโดยเลือกตามแนวความสนใจในการศึกษาค้นคว้าอาจใช้วิธีหนึ่งหรือหลายวิธี
ร่วมกัน เช่นศึกษาจากต ารา เอกสาร วารสารต่างๆ ศึกษาจากผู้เช่ียวชาญ ท าการทดลองหรือวิจัย ศึกษา
จากของจรงิ 
    ข้อด ี
     ส่งเสริมการคิดวิจารณญาณ ความสามารถในการเสนอความคิดและโต้แย้งด้วย
เหตผุลผู้เรียนท ากจิกรรมการเรียนอย่างจริงจัง จงึช่วยให้เกดิการเรียนรูท้ี่คงทนผู้เรียนได้มีโอกาสเรียนรู้
จากแหล่งการเรียนหลายแหล่งรวมทัง้การเรียนรูจ้ากการอภิปราย 
    ข้อจ ากัดหรือจุดด้อย 
     เหมาะส าหรบักรณีที่ผูเ้รียนจ านวนไม่มาก เช่น ไม่เกิน 20 คน ถ้ามีจ านวนมาก 
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จะลดประสิทธิภาพลงไป ในขณะที่มีการรายงานผลการศึกษาค้นคว้า ผู้เรียนที่ไม่ได้รับรายงาน มักถือ
เป็นช่วงพักสมอง หรอืไม่ก็คิดถึงเรื่องที่ตนจะรายงานตอ่ไป ยิ่งถ้ารายงานไม่น่าสนใจ เช่น รายงานอ่าน
บันทึกที่ตนเตรียมมา ก็ยิ่งท าให้ผูฟ้ังขาดความสนใจ และคิดว่าวิธีนี้ให้ผลสู้วิธีสอน แบบบรรยายไม่ได้ 
หัวข้อการสัมมนาถ้ากว้างเกินไปกจ็ะไม่ได้เนือ้หาเท่าที่ควร แต่ถ้าแคบ เกินไปก็จะท าให้การอภิปรายท า
ได้ไม่กว้างขวาง 
    ข้อเสนอแนะเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพของการสอนแบบสมัมนา 
     1. ผู้สอนต้องมีความเข้าใจเรือ่งการสมัมนาเป็นอย่างดี มเีทคนิคต่าง ๆ  
ที่จะช่วยให้การสมัมนาด าเนินไปอย่างมปีระสิทธิภาพ 
     2. ควรฝึกทักษะในการค้นคว้า ทักษะในการเสนอผลการศึกษา และทักษะ 
ในการอภิปราย ซึ่งจะช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการสอนวิธีนี้ดีมาก 
     3. ก าหนดขอบเขตของประเด็นปัญหาให้ชัดเจน 
     4. ผู้เรียนจะต้องศึกษาค้นคว้าให้กว้างขวาง เพื่อสร้างศรทัธาให้ผู้ฟงั และใน การ
เสนอผลการศึกษาจะต้องกระท าใหเ้ป็นที่น่าสนใจด้วย  
   5. การสอนแบบติว 
     การสอนแบบติว (Tutorial) คือการสอนกลุม่ย่อยหรือการสอนรายบุคคล โดยมีครู
เป็นผู้สอนหรอืผูเ้รียนที่เรียนเกง่ในเรื่องนั้นเป็นผู้สอน อาจสอนเรื่องใหม่หรือสอนทบทวนจากที่ได้ฟัง
บรรยายในเรือ่งนั้นมาแล้ว การสอนแบบติวจึงมีความหมายได้ทั้ง 8 แบบ กิจกรรมทีจ่ัดได้ว่า 
เป็นการสอนแบบติวได้แก่  
     1. การสอนโดยถาม – ตอบ ปัญหาที่สบืเนื่องมาจากการฟังบรรยาย 
     2. การอภิปรายเกี่ยวกับสิ่งต่าง ๆ ที่อยู่ในพิพิธภัณฑ์สถาน 
     3. การอภิปรายงานที่ได้ปฏิบัตเิสร็จเรียบรอ้ยแล้ว 
     4. คาบของการสนทนาในภาษาสมัยใหม ่
     5. การแก้ปัญหาทางเลขคณิตหรือรูปแบบอื่น ๆ ของแบบฝกึหัด ในช้ันเรียนทีม่ี
ผู้แนะน าช่วยเหลือ 
     6. การอภิปรายในค าถามต่าง ๆ ที่ได้ก าหนดไว้ซึ่งได้แจกใหพ้ิจารณาล่วงหน้า
และมีความเกี่ยวพันกับเรื่องที่ก าหนดให้อ่าน 
     7. การอภิปรายในข้อสรปุของหนังสือที่ได้แนะใหอ้่าน ที่นักเรียนสรุปมา 
     8. การอภิปรายเกี่ยวกับบทความทีผู่้เขียนเสนอ 
     ข้อด ี
     1. ผู้เรียนแตล่ะคนต้ังใจเรียนมากขึ้น 
     2. ความสัมพันธ์ระหว่างผูเ้รียนและผูส้อนเป็นไปอย่างใกล้ชิดมากกว่าการสอน
แบบบรรยาย 
     3. ช่วยให้ได้ข้อมูลสะท้อนกลบัเกี่ยวกับการเรียนของผู้เรียน 
     4. กระตุ้นใหเ้กิดความคิดอย่างอสิระและการตัดสินใจอย่างมีวิจารณญาณ 
     5. เป็นวิธีที่เหมาะกบัการเรียนรู้โดยการฝกึฝน 
     6. ในกรณีเป็นการสอนทบทวน ผู้เรียนมีโอกาสสร้างความเข้าใจมากขึ้น 
     7. กรณีเรียนเป็นกลุ่มยอ่ย ผู้เรียนมีโอกาสเรียนรูจ้ากกันและกัน 
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     8. ผู้เรียนที่เป็นผูส้อนจะได้ประโยชน์มากเนื่องจากเมื่อทราบว่าตนจะเป็นผู้สอน
คนอื่น ก็จะต้องเตรียมตัวให้แม่นย าพรอ้มทีจ่ะอธิบายให้คนอื่นเข้าใจ จึงเกิดการเรียนรูอ้ย่างดีย่ิง  
เป็นการพัฒนาความรับผิดชอบและความเป็นผู้น า 
     9. เมื่อผูส้อนมีวัยไลเ่ลี่ยกับผู้เรียน ก็ย่อมเข้าใจปญัหาในการเรียนของผูเ้รียนได้
ดีกว่าครู 
     10. ถ้าได้ให้ผู้เรียนทีเ่รียนเก่งจับคู่กับผู้เรียนที่มปีัญหาในการเรียน โดยใหผู้้ที่
เรียนเก่งเป็นผู้ติว ก็จะช่วยขจัดช่องว่างของการเรียนรู้ให้น้อยลง 
     11. กรณีที่ผูเ้รียนมาเรียนนอ้ยไม่ว่าจะด้วยสาเหตุใดก็ตาม อาจสอนเพื่อให้
ผู้เรียนที่มาเรียนในวันน้ันเป็นผู้ติวผู้ที่มาเรียนในวันหลัง 
     ข้อจ ากัดหรือจุดด้อย 
     1. การสอนแบบติวเป็นการสอนรายบุคคลหรอืกลุ่มย่อย ผูส้อนแต่ละคนจะสอน
ผู้เรียนจ านวนไม่มาก 
     2. ผู้เรียนบางคนเห็นเพื่อนทีเ่รียนด้วยกันเป็นคนติว อาจเกิดความไม่พอใจ 
     3. เมื่อผู้ติวไม่ใช่ครูจงึอาจขาดทกัษะในการสอน ท าให้ด าเนนิการไม่ได้ผลเต็ม ที่
และถ้าผู้ติวขาดความเข้าใจอย่างลึกซึ้ง การสอนกจ็ะกลายเป็นเพียงการถ่ายทอดความจ าเพียงอย่างเดียว 
     4. ถ้าให้ติวกันเองโดยผู้สอนไมอ่ยู่ อาจเกิดปัญหาทางพฤติกรรมได้ 
     ข้อเสนอแนะเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพของการสอนแบบติว 
     1. ควรใช้เทคนิคหลายอย่างในการสอนแบบติว 
     2. กรณีสอนเป็นกลุ่มควรมีผูเ้รียนจ านวนไม่เกิน 15 คน  
     3. ควรให้โอกาสผู้เรียนเป็นผู้ติว เพราะจะช่วยให้เกิดการเรียนรู้ที่ลกึซึง้มากขึ้น 
     4. ผู้ติวจะต้องมีความรู้ในเนื้อหาวิชา โดยมีความรู้ทั้งในแบบกว้างและลุ่มลึก  
ถ้าจะให้ผูเ้รียนเป็นผู้ติวก็ควรสอนใหม้ีความรู้ในลกัษณะดังกล่าว 
     5. การจัดผู้สอนและผู้เรียนควรท าด้วยความรอบคอบ เพื่อไม่ให้เกิดปัญหา 
ด้านวินัย 
     6. กรณีที่ผูส้อนเป็นผู้ติวควรส่งเสริมให้เกิดปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนด้วยกัน 
ในรูปของการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในเรื่องที่เรียน กระตุน้ให้ผู้เรียนแต่ละคนแสดงความคิดเห็น 
ที่แจ่มชัดเป็นที่น่าเช่ือถือ สร้างบรรยากาศความเป็นกันเอง ทุกคนมีความรูส้ึกอยากร่วมแสดง ความ
คิดเห็นผูส้อนใช้ค าถามอย่างเหมาะสม เพื่อมุง่ใหผู้้เรียนแสดงความคิดเห็นและเกิดความเข้าใจ 
ในทุกประเด็นปัญหา 
     7. ควรสังเกตสถานการณ์ในการสอนทุกครั้ง และมีการประเมินผลการสอน 
เพื่อทราบข้อมูลสะท้อนกลบั 
 จากการศึกษารูปแบบของการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ตามปกติ สรุปได้ว่า รูปแบบของ การจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ตามปกติมหีลากหลายรูปแบบ เช่น รปูแบบการสอนแบบบรรยาย รูปแบบการสอน
แบบอภิปราย รูปแบบการสอนแบบอภิปรายร่วม รูปแบบการสอนแบบสัมมนารูปแบบการสอนแบบติว 
แต่ละรปูแบบจะมีทั้งข้อดีและข้อเสียที่แตกต่างกันไป 
 2.5.3 ข้ันตอนของการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ตามปกติ  
  อาภรณ์ ใจเที่ยง (2537  :  203) กล่าวถึงการสอนแบบบรรยายไว้ 3 ข้ัน ดังนี ้
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   1. ข้ันเตรียมการสอนประกอบด้วย 
    1.1 วินิจฉัยผู้เรียน โดยพิจารณาพื้นความรู ้ประสบการณ์เดมิ 
    1.2 เตรียมเนือ้หา โดยให้เหมาะสมกับเวลาและลกัษณะของผู้เรียน 
    1.3 เตรียมค าถามเพือ่ใช้ซักถามผูเ้รียนในระหว่างบรรยาย 
    1.4 เตรียมสือ่การเรียนการสอน 
    1.5 เตรียมการวัดผลประเมินผล 
   2. ข้ันสอนประกอบด้วย 
    2.1 ข้ันน า อาจใช้วิธี 
     2.1.1 ซักถามพูดคุย เพื่อเตรียมความพร้อมกอ่นเริ่มเรียน 
     2.1.2 ทบทวนการบรรยายในครั้งก่อนเพือ่เช่ือมโยงกบัเรื่องใหม่ 
    2.2 ข้ันอธิบาย เป็นข้ันส าคัญทีจ่ะท าให้ผูเ้รียนเกิดความเข้าใจในเนื้อหาที่เรียน
ผู้สอนควรด าเนินการดังนี ้
     2.2.1 บอกโครงเรื่อง ขอบข่ายเนื้อหา และแจ้งจุดประสงค์การเรียน 
     2.2.2 อธิบายให้ชัดเจนตามล าดับเนื้อหาอย่างต่อเนือ่ง 
     2.2.3 สังเกตปฏิกิริยาของผูเ้รียนตลอดเวลาเพื่อการย้ าซ้ า หรือหยุดทบทวน 
     2.2.4 ถามค าถามเพื่อกระตุ้นความสนใจ และทดสอบความเข้าใจ 
     2.2.5 ยกตัวอย่างประกอบ 
     2.2.6 ใช้น้ าเสียง บุคลิกภาพ ท่าทาง ภาษาและอารมณ์ขันทีเ่หมาะสม 
    2.3 ข้ันสรุปเป็นการปิดท้ายช่ัวโมงการบรรยาย อาจใช้วิธี 
     2.3.1 สรุปโยงเนือ้หาต้ังแต่ต้นจนจบ 
     2.3.2 ตั้งปัญญาให้ผูเ้รียนได้คิด วิเคราะห ์วิจารณ์ 
     2.3.3 ฝากปัญหาใหผู้้เรียนไปคิดต่อ 
     2.3.4 เปิดโอกาสใหผู้้เรียนได้ซักถามปัญหา 
     2.3.5 มอบหมายงานใหผู้้เรียนได้ค้นคว้าเพิ่มเติม 
     2.3.6 บอกล่วงหน้าใหผู้้เรียนทราบถึงเนื้อหาที่จะเรียนครั้งตอ่ไป 
   3. ข้ันติดตามผล ประกอบด้วย 
    3.1 วัดประเมินผลผู้เรียน โดยอาจใช้วิธี 
     3.1.1 ตรวจสมุดบันทึกที่ผูเ้รียนจดค าบรรยาย 
     3.1.2 ถามค าถามในเนื้อหาที่บรรยาย 
     3.1.3 ให้ท าข้อสอบหรือแบบฝกึหัดเพิ่มเติม 
    3.2 วัดผลประเมินผลผูส้อน โดยอาจใช้วิธี 
     3.2.1 จัดท าแบบสอบถามใหผู้้เรียนได้แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับวิธีสอน 
     3.2.2 ข้ันสอน เช่น น าเข้าสู่บทเรียน อธิบาย สรุป 
     3.2.3 ข้ันติดตามประเมิลผล เช่นประเมินผลผู้เรียนประเมินผลผู้สอน 
  จรรยา อาจหาญ (2549  :  78 – 80) กล่าวถึงการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามล าดับ
ข้ันของกิจกรรมที่ก าหนดไว้ในคู่มือครูของสถาบันการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) ได้แสดง
เป็น 6 ข้ันตอนใหญ่ ๆ ดังนี ้
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   1. ข้ันทบทวนความรู้เดิม เป็นการจัดกจิกรรมเพื่อทบทวนความรู้เดิมก่อนทีจ่ะเรียน
เนื้อหาใหม่ เพื่อให้ผูเ้รียนมีพื้นฐานเพียงพอที่จะเรียนรูเ้นื้อหาใหม่ 
   2. ข้ันสอนเนื้อหาใหม่ โดยเริ่มต้นจาก 
     2.1 ใช้ของจริง เป็นข้ันที่ใหผู้้เรียนปฏิบัตกิิจกรรมโดยใช้ของจริงหรือรปูธรรม
ประกอบเพื่อใหผู้เ้รียนสามารถสรปุน าไปสู่นามธรรม 
     2.2 ใช้รูปภาพ เป็นการจัดประสบการณ์ใหผู้้เรียนเรียนรูจ้ากภาพ หรือเรียกว่า  
การจัดประสบการณ์ระดับกึง่รปูธรรม 
     2.3 ใช้สัญลักษณ์ เป็นการจัดประสบการณ์ระดับนามธรรม หลงัจากผู้เรียนปฏิบัติ
กิจกรรมโดยใช้ของจริงและโดยใช้รูปภาพแล้ว ผู้สอนจะใช้ตวัเลขและเครื่องหมายหรือประโยคสัญลักษณ์
แทน เพื่อแสดงใหผู้้เรียนเห็นความสัมพันธ์ระหว่างประโยคสญัลักษณ์และข้อความ 
     2.4 ข้ันสรุปเป็นวิธีลัด ให้ผูเ้รียนสังเกตจากการปฏิบัติกจิกรรมแล้วสรุปน าไปสู่ 
วิธีลัด เพื่อสะดวกในการน าไปใช้ต่อไป 
     2.5 ข้ันฝึกทักษะ เมื่อผูเ้รียนสรปุหลักการได้แล้ว จึงให้ผูเ้รียนฝึกทักษะด้วย การท า
แบบฝกึหัดจากหนงัสอืเรียน หรอืแบบฝึกหัดทีผู่้สอนสร้างขึน้ 
     2.6 ข้ันน าความรู้ไปใช้ เป็นการสง่เสรมิใหผู้้เรียนน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 
ใช้ในวิชาอื่นที่เกี่ยวข้องหรือใช้ในสถานการณ์อื่น โดยใหผู้้เรยีนท าโจทยป์ัญหาหรือท ากิจกรรมที่มกั
ประสบในชีวิตประจ าวัน 
   3. ข้ันประเมินผล เป็นการตรวจสอบเพื่อวินิจฉัยว่า ผู้เรียนบรรลุตามจุดประสงค์ 
การเรียนรูท้ี่ก าหนดไว้หรือไม่ อาจตรวจสอบจากการท าแบบฝึกหัด จากการอภิปรายจากการซักถาม ถ้า
พบว่าผู้เรียนยังมีข้อบกพร่อง ผูส้อนจะต้องท าการซอ่มเสริมก่อนเรียนเนื้อหาใหม่ตอ่ไป 
    ล าดับข้ันในการจัดการเรียนการสอนดังกล่าว เป็นเพียงหลักการกว้าง ๆ ส าหรบั
ผู้สอนจะได้น าไปเป็นแนวทางการวางแผนการจัดการเรียนรู้ ซึ่งอาจพจิารณาเพิ่มเติมข้ันตอนปลีกย่อย ที่
เห็น สมควร และท าให้การเรียนการสอนได้ผลด ี
 จากข้อมลูข้างต้นพอจะสรปุได้ว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรูต้ามปกติเป็นการจัดกจิกรรมการ
เรียนรู้ตามปกติ วิธีหนึ่งที่ครูเป็นผู้บรรยายหรืออธิบายเพือ่บอกความรู้แก่นักเรียนซึ่งเหมาะกับการสอนที่
มีผู้เรียนจ านวนมาก โดยมีขั้นตอนดังนี ้
  1. ข้ันน า เป็นข้ันทบทวนความรู้เดมิโดยการซักถาม 
  2. ข้ันสอน เป็นข้ันที่ครูน าเสนอกิจกรรมการเรียนรู ้โดยให้นกัเรียนศึกษาใบความรู้เอกสาร
แนะแนวทาง แลกเปลี่ยนความคิดเห็นและท าเอกสารฝกึหัด 
  3. ข้ันสรุป เป็นข้ันที่ครูและนักเรียนช่วยกันสรุปเนื้อหาที่เรียน 
 
2.6 ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาคณติศาสตร์ 
 
 2.6.1 ความหมายของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
  Good (1973  :  7) กล่าวว่า ผลสมัฤทธ์ิ หมายถึง การท าใหส้ าเร็จ (Accomplish) หรือ 
ประสิทธิภาพทางด้านการกระท าในทกัษะที่ก าหนดใหห้รือในด้านความรู้ ส่วนผลสัมฤทธ์ิทาง การเรียน 
หมายถึง ความสามารถในการเข้าถึงความรู ้(Knowledge Attained) การพฒันาทักษะใน การเรียนโดย
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อาศัยความพยายามจ านวนหนึ่งและแสดงออกในรูปความส าเร็จ ซึ่งสามารถสังเกตได้และวัดได้ด้วย
เครื่องมือทางจิตวิทยาหรือแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทั่วไป 
  Reber (1985  :  5) กล่าวว่า ผลสัมฤทธ์ิ หมายถึง ระดบัความสามารถทางวิชาการของ
บุคคล ซึ่งสามารถวัดได้โดยใช้แบบทดสอบมาตรฐาน 
  อัญชนา โพธิพลากร (2545  :  93) กล่าวว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์
หมายถึง ความสามารถในการเรียนรู้จากการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ซึ่งประเมินได้จากการท าแบบทด 
สอบวัดผลการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์ซึ่งแบบทดสอบนั้นสอดคล้องกบัพฤติกรรม ด้านความรู้ความคิด 
(Cognitive Domain) 
  เจษฎ์สุดา หนูทอง (2546  :  24) กล่าวว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึงความรูห้รอื
ทักษะที่ได้รบัจากการเรียนการสอน ที่พัฒนาข้ึนมาเป็นล าดับข้ัน ในวิชาต่าง ๆ ที่เรียนมาแล้ว 
  วิมล อยู่พิพัฒน ์(2551  :  54) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหมายถึง ความสามารถหรือ 
ความส าเรจ็ในด้านต่าง ๆ ของนักเรียน เช่น ความรู้ความเข้าใจ ทักษะในการแกป้ัญหา ความสามารถใน
การน าไปใช้ รวมถึงประสิทธิภาพที่ได้จากการเรียนรูซ้ึ่งไดร้ับจากการสอน การฝกึฝน หรือประสบการณ์
ต่าง ๆ ซึ่งวัดได้จากการท าแบบทดสอบ วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ทีผู่้วิจัยได้สร้างขึ้น 
 จากการศึกษาความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สรปุได้ว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
หมายถึง ความส าเร็จในด้านความรู ้ทักษะ และสมรรถภาพด้านต่าง ๆ ของสมองหรือประสบการณ์ที่ได้
จากการเรยีนรู้อันเป็นผลมาจากการเรียนการสอน การฝึกฝน หรือประสบการณ์ต่าง ๆ ของแต่ละบุคคล
สามารถวัดได้ด้วยการทดสอบด้วยวิธีต่าง ๆจากความหมายดังกล่าวสรุปได้ว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
หมายถึง ความรู้หรือทักษะที่พฒันามาจากการเรียน สามารถวัดได้โดยใช้แบบทดสอบหรือคะแนน ที่
ผู้สอนให ้
 2.6.2 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์
  Wilson (ชัยยุทธ บุญธรรม.    2549  :  87  ;  อ้างอิงมาจาก Wilson.    1971) ไดก้ล่าว
ว่าผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ หมายถึงความสามารถทางสติปัญญา (Cognitive domain) ใน 
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ ซึ่งแบง่ออกเป็น 4 ระดับ คือ 
   1. ความรู้ความจ าด้านการค านวณ (Computation) พฤติกรรมในระดับนี้ถือว่าเป็น
พฤติกรรมที่อยู่ในระดับต่ า แบ่งออกเป็น 3 ข้ัน ดังนี้ 
    1.1 ความรู้ความจ าเกี่ยวกับข้อเทจ็จริง (Knowledge of Specific Facts) เป็น
ความสามารถทีจ่ะระลกึข้อเทจ็จริงต่างๆ ที่ผู้เรียนเคยได้รบัจากการเรยีนการสอนมาแล้วค าถามที่วัด
ความสามารถในระดับนี้จะเกี่ยวกบัข้อเท็จจรงิตลอดจนความรู้พื้นฐานซึ่งผู้เรียนได้สั่งสมมาเป็นระยะ
เวลานาน 
    1.2 ความรู้ความจ าเกี่ยวกับค าศัพท์และนิยาม (Knowledge of Terminology) 
เป็นความสามารถในการระลึกหรือจ าศัพท์ และนิยามต่างๆ ได้ โดยค าถามจะถามโดย ตรงหรือโดยออ้ม
ก็ได้ แต่ไม่ต้องอาศัยค านวณ 
    1.3 ความสามารถในการท าตามขั้นตอน (Ability to Carry Out Algorithms) เป็น
ความสามารถในการใช้ข้อเท็จจรงิ หรือนิยามหรือกระบวนการที่ได้เรียนมาแล้วมาค านวณตามล าดับ
ข้ันตอนที่เคยเรียนรู้มาแล้ว ข้อสอบที่วัดความสามารถด้านน้ี ต้องเป็นโจทยง์่ายๆ คล้ายคลงึกับตัวอย่าง 
ผู้เรียนไม่ต้องพบกบัความยุ่งยากในการตัดสินใจเลือกใช้กระบวนการ 
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   2. ความเข้าใจ (Comprehension) ความเข้าใจเป็นพฤติกรรมที่ใกล้เคียงกับพฤติกรรม
ระดับความรู้ความจ าเกี่ยวกบัการคิดค านวณ แต่ซับซ้อนกว่า แบ่งเป็น 6 ข้ัน 
    2.1 ความรู้เกี่ยวกับมโนทัศน์ (Knowledge of Concepts) ความรู้เกี่ยวกับมโน
ทัศน์เป็นความสามารถทีซ่ับซ้อนกว่าความรู้ความจ าเกี่ยวกับข้อเท็จจรงิ เพราะมโนทัศน์เป็นนามธรรม 
ซึ่งประมวลจากข้อเทจ็จริงต่างๆ ต้องอาศัยการตัดสินใจในการตีความหรือยกตัวอย่างของ มโนทัศน์นั้น
โดยใช้ค าพูดของตัวเอง หรอืเลือกความหมายที่ก าหนดใหซ้ึ่งเขียนในรูปใหม่ หรือตัวอย่างใหม่แตกต่างไป
จากทีเ่คยเรียนในช้ันเรียน มิฉะนั้นจะเป็นการวัดความจ าเทา่น้ัน 
    2.2 ความรู้เกี่ยวกับหลักการ กฎ และข้อสรปุนัยทั่วไป (Knowledge of 
Principles Rules, and Generalization) พฤติกรรมในข้ันนี้เป็นความสามารถในการน าเอาหลัก การ
กฎและความเข้าใจเกี่ยวกับมโนทัศน์ไปสัมพันธ์กบัปัญหาจนได้แนวทางในการแก้ปญัหาได้ ถ้าค าถามนั้น
เป็นค าถามเกี่ยวกับหลักการและกฎทีผู่้เรียนไม่เคยพบมาก่อน อาจจัดเป็นพฤติกรรมในระดับ การ
วิเคราะห์ก็ได ้
    2.3 ความเข้าใจทางโครงสร้างทางคณิตศาสตร์ (Mathematical Structure)
ค าถามที่วัดพฤติกรรมในระดับนี ้เป็นค าถามที่วัดเกี่ยวกบัสมบัติของระบบจ านวนจริง และโครงสร้างทาง
พีชคณิต 
    2.4 ความสามารถในการเปลี่ยนองค์ประกอบของปัญหาจากแบบหนึง่ไปเป็นอีก
แบบหนึง่ (Ability to Transform Problem Elements From One Mode to Another) พฤติกรรม
ในข้ันน้ีเป็นความสามารถในการแปลข้อความที่ก าหนดใหเ้ปน็ข้อความใหม่ หรือภาษาใหม่ เช่น แปลจาก
ภาษาพูดให้เป็นสมการ ซึ่งมีความหมายคงเดิม โดยไม่รวมถงึข้ันตอน (Algorithms) ในการแกป้ัญหา
หลงัจากแปลแล้วอาจกล่าวได้ว่า เป็นพฤติกรรมทีง่่ายทีสุ่ดของพฤติกรรมระดับความเข้าใจ 
    2.5 ความสามารถติดตามแนวเหตผุล (Ability to Follow a Line of Reasoning) 
เป็นความสามารถในการอ่านและเข้าใจข้อความทางคณิตศาสตร์ซึง่แตกต่างไปจากความสามารถในการ
อ่านทั่วๆ ไป 
    2.6 ความสามารถในการอ่านและตีความโจทย์ปญัหาทางคณิตศาสตร์ (Ability to 
Read and Interpret a Problem) ข้อสอบที่วัดความสามารถในข้ันน้ี อาจดัดแปลงมาจากข้อสอบที่วัด
ความสามารถในข้ันอื่นๆ โดยใหผู้้เรียนอ่านและตีความโจทยป์ัญหา ซึง่อาจจะอยู่ในรูปของข้อความตัว 
เลข ข้อมูลทางสถิติ หรือกราฟ 
   3. การน าไปใช้ (Application) การน าไปใช้เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาที่คล้าย
กับปญัหาทีผู่เ้รียนประสบอยู่ในระหว่างเรียน หรอืคล้ายกบัแบบฝึกหัด ผู้เรียนสามารถเลือกกระบวน 
การแก้ปญัหาและด าเนินการแกป้ัญหาได้โดยไม่ยาก พฤติกรรมในระดบันี้แบง่เป็น 4 ข้ัน ได้แก่ 
    3.1 ความสามารถในการแกป้ัญหาที่คล้ายคลึงกบัปญัหาที่ประสบอยู่ในระหว่าง
เรียน (Ability to Solve Routine Problem) ผูเ้รียนต้องอาศัยความสามารถในระดบัความเข้าใจและ
เลือกกระบวนการแก้ปัญหาจนได้ค าตอบออกมา 
    3.2 ความสามารถในการเปรียบเทียบ (Ability to Make Comparisons) 
ความสามารถในการเปรียบเทียบ เป็นความสามารถในการค้นหาความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูล 2 ชุด เพื่อ
สรปุการตัดสินใจ ซึง่ในการแกป้ัญหาข้ันน้ี อาจต้องใช้วิธีการคิดค านวณและจ าเป็นต้องอาศัยความรู้ที่
เกี่ยวข้อง รวมทัง้ความสามารถในการคิดอย่างมีเหตุผล 
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    3.3 ความสามารถในการวิเคราะห์ (Ability to Analyze Data) พฤติกรรมในข้ันน้ี 
เป็นความสามารถในการตัดสินใจอย่างต่อเนื่องในการหาค าตอบจากข้อมูลที่ก าหนดให้ ซึ่งต้องอาศัยการ
แยกข้อมูลทีเ่กี่ยวข้องออกจากข้อมลูที่ไมเ่กี่ยวข้อง พิจารณาว่าอะไรคือข้อมูลที่ต้องการเพิ่มเตมิมีปญัหา
อื่นใดบ้างที่อาจเป็นตัวอย่างในการหาค าตอบของปญัหาที่ก าลังประสบอยู่ หรือตอ้งแยกโจทยป์ัญหาออก
พิจารณาเป็นส่วนๆ มีการตัดสินใจหลายครั้งอย่างต่อเนื่องตัง้แต่ต้นจนได้ค าตอบหรือผลลัพธ์ที่ต้องการ 
    3.4 ความสามารถในการมองเห็นแบบแผน ลักษณะโครงสรา้งที่เหมือนกัน และการ
สมมาตร (Ability to Recognize Patterns, Isomorphisms, and Symmetries) พฤติกรรมในข้ันน้ี
เป็นความสามารถที่ต้องอาศัยพฤติกรรมอย่างต่อเนือ่งตั้งแต่การระลึกถงึข้อมลูที่ก าหนดให้การเปลี่ยนรูป
ปัญหา การจัดกระท ากับข้อมูล การระลึกถึงความสัมพันธ์ ผูเ้รียนจ้องส ารวจสิ่งที่คุ้นเคยกันจากข้อมลู
หรือสิ่งที่ก าหนดจากโจทยป์ัญหาให้พบ 
   4. การวิเคราะห์ (Analysis) พฤติกรรมในข้ันน้ีเป็นพฤติกรรมขั้นสูงสุดของสมรรถภาพ
ทางพุทธิพสิัยในการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ ซึง่รวมพฤตกิรรมส่วนใหญ่ทีบ่รรยายไว้ในข้ันการ
วิเคราะห์ การสงัเคราะห์ หรือการประเมินของบลูม (Bloom)และรวมถึงสิง่ทีเ่รียกว่า “การค้นคว้าอย่าง
อิสระ (Open Search)” ด้วย และพฤติกรรมในระดับนีป้ระกอบด้วยการแกป้ัญหาที่ไมเ่คยแก้มาก่อน 
ประสบการณ์เกี่ยวกับการค้นพบ และพฤติกรรมสร้างสรรค์ที่เกี่ยวข้องกบัคณิตศาสตร์ พฤติกรรมใน
ระดับนี้แตกต่างจากพฤติกรรมในระดับการน าไปใช้หรอืระดบัความเข้าใจ ตรงที่พฤติกรรมในระดับนี้
ประกอบด้วยระดับของการถ่ายโยงไปยังบรบิทที่ไมเ่คยปฏิบตัิมาก่อน การตอบข้อทดสอบในระดับนี้ต้อง
อาศัยพฤติกรรมการเรียนด้วยตนเอง (Heuristic Behavior) เป็นอย่างมาก วัตถุประสงค์ การเรียนการ
สอนคณิตศาสตร์อยูท่ี่ระดบัการวิเคราะห์ซึง่แบ่งได้เป็น 5 ข้ัน ดังนี้ 
    4.1 ความสามารถในการแกป้ัญหาที่ไม่เคยประสบมาก่อน (Ability to Solve 
Nonroutine Problems) ค าถามในข้ันน้ีเป็นค าถามที่ซบัซอ้น ไม่มีแบบฝึกหัดและตัวอย่าง ผูเ้รียนไม่
เคยเห็นมาก่อนต้องอาศัยความคิดสร้างสรรค์ ผสมผสานกับความเข้าใจในมโนทัศน์ นิยาม ตลอดจน
ทฤษฎีต่างๆ ที่เรียนมาแล้วเป็นอย่างด ี
    4.2 ความสามารถในการค้นพบความสัมพันธ์ (Ability to Discovery 
Relationships) พฤติกรรมในข้ันน้ีเป็นความสามารถในการจัดส่วนต่างๆ ทีโ่จทยก์ าหนดให้ใหม่ แล้ว
สร้างความสัมพันธ์ข้ึนใหม่เพื่อใช้ในการแก้ปญัหา แทนการเพียงแต่น าความสัมพันธ์เดมิทีจ่ าได้มาใช้กับ
ข้อมูลชุดใหมเ่ท่านั้น 
    4.3 ความสามารถในการสร้างข้อพิสจูน์ (Ability to Construct Proofs) 
พฤติกรรม ในข้ันน้ีเป็นความสามารถในการสร้างภาษา เพื่อยืนยันข้อความทางคณิตศาสตร์อย่างสม เหตุ
สมผลโดยอาศัยนิยาม สัจพจน์ และทฤษฎีต่างๆ ที่เรียนมาแล้วมาพิสจูน์ปญัหาที่ไม่เคยพบมาก่อน 
    4.4 ความสามารถในการวิพากษ์วิจารณ์ข้อพิสจูน์ (Ability to Criticize Proofs) 
พฤติกรรมในข้ันน้ีเป็นความสามารถที่ควบคู่กับความสามารถในการสร้างพสิูจน์ อาจเป็นพฤติกรรม ที่มี
ความซับซ้อนน้อยกว่าพฤติกรรมในการสร้างข้อพสิูจน์ พฤตกิรรมในข้ันน้ีต้องการให้ผู้เรียนสามารถ
ตรวจสอบข้อพสิูจน์ว่าถูกต้องหรือไม่มีตอนใดผิดบ้าง 
    4.5 ความสามารถในการสร้างและทดสอบความถูกต้องของข้อสรปุนัยทั่วไป 
(Ability to Formulate and Validate Generalizations) พฤติกรรมในข้ันน้ีเป็นความสามารถใน การ
ค้นพบสูตร หรือกระบวนการแกป้ัญหา และพสิูจน์ว่าใช้กรณีทั่วไปได้ 
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 จากการศึกษาความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ สรุปได้ว่า ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถของสติปญัญาในการเรียนรู้ของผู้เรียนจากการเรียน
คณิตศาสตร์เรือ่งก าหนดการเชิงเส้น ซึ่งความสามารถทางสติปัญญาน้ันจะแบง่ออกเป็น 4 ระดบั คือ 
ความรู้ ความจ าเกี่ยวกับการคิดค านวณ (Computation) ความเข้าใจ (Comprehension) การน าไปใช้ 
(Application) และการวิเคราะห ์(Analysis) ดังนั้นผู้วิจัยจึงสร้างแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทาง การ
เรียนวิชาคณิตศาสตร์ข้ึน เป็นข้อสอบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก เพื่อประเมินพฤติกรรมด้านความรู้และด้าน
ความคิดตามแนวคิดของวิลสัน  
 2.6.3 แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
  บุญชม ศรีสะอาด (2545  :  53) กล่าวว่า แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิ (Achievement 
Test) หมายถึง แบบทดสอบที่วัดความรู้ความสามารถของบคุคลในด้านวิชาการ ซึ่งเป็นผลจาก การ
เรียนรู้ในเนื้อหาสาระและตามจุดประสงค์ของวิชาหรือเนื้อหาที่สอบนั้น โดยทั่วไปจะวัดผลสัมฤทธ์ิในวิชา
ต่าง ๆ ที่เรียนในโรงเรียน วิทยาลัย มหาวิทยาลัย หรือสถาบนัการศึกษาต่าง ๆ อาจจ าแนกออกเป็น 2 
ประเภท คือ  
   1. แบบทดสอบองิเกณฑ ์(Criterion Referenced Test) หมายถึง แบบทดสอบที่มุง่
สร้างขึ้นตามจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม มีคะแนนจุดตัดหรอืคะแนนเกณฑส์ าหรับใช้ตัดสินว่าผูส้อบมี
ความรู้ตามเกณฑท์ี่ก าหนดไว้หรือไม ่การวัดตรงตามจุดประสงค์เป็นหัวใจของข้อสอบในแบบทดสอบ
ประเภทนี ้
   2. แบบทดสอบองิกลุ่ม (Non Referenced Test) หมายถึง แบบทดสอบทีส่ร้างเพือ่
วัดให้ครอบคลมุหลักสูตร จึงสร้างตารางวิเคราะหห์ลกัสูตร ความสามารถในการจ าแนกผู้สอบตามความ
เก่งออ่นได้ดีเป็นหัวใจส าคัญของแบบทดสอบประเภทนี้ การรายงานผลการสอบอาศัยคะแนนมาตรฐาน
ซึ่งเป็นคะแนนทีส่ามารถให้ความหมายแสดงถึงสถานภาพความสามารถของบุคคลนั้น เมื่อเปรียบเทียบ
กับบุคคลอื่น ๆ ที่ใช้เป็นกลุ่มเปรียบเทียบนั้น 
  สมนึก ภัททิยธนี (2546  :  73 – 79) ได้เสนอว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ประเภททีผู่้สอนสร้างมหีลายแบบ แต่ที่นิยมใช้มี 6 แบบ ดังนี้ 
   1. ข้อสอบอัตนัยหรือความเรียง (Subjective or Essay Test) เป็นข้อสอบที่มเีฉพาะ
ค าถามแล้วให้ผู้เรียนเขียนตอบอย่างเสร ีเขียนบรรยายตามความรู้ และข้อคิดเห็นของแต่ละคน 
   2. ข้อสอบแบบกา ถูก – ผิด (True-False Test) เป็นข้อสอบแบบเลอืกตอบที่ม ี2 
ตัวเลือก แต่ละตัวเลือกดังกล่าวเป็นแบบคงที ่และมีความหมายตรงกันข้าม เช่น ถูก – ผิด ใช่ – ไม่ใช่ 
จริง – หรือไมจ่รงิ เหมอืนกัน – ต่างกัน เป็นต้น 
   3. ข้อสอบแบบเตมิค า (Completion Test) เป็นข้อสอบทีป่ระกอบด้วยประโยคหรือ
ข้อความที่ยังไม่สมบรูณ์แล้วให้ผู้ตอบเติมค า หรือประโยค หรือข้อความลงในช่องว่างที่เว้นไว้นั้นเพื่อให้
ได้ใจความและถูกต้อง 
   4. ข้อสอบแบบตอบสั้น ๆ (Short Answer Test) เป็นข้อสอบคล้ายกบัข้อสอบแบบ
เติมค าแต่แตกต่างกันที่ข้อสอบแบบตอบสั้น ๆ เขียนเป็นประโยคค าถามสมบรูณ์ (ข้อสอบเตมิค าเป็น
ประโยคหรอืข้อความที่ยังไมส่มบรูณ์) แล้วให้ผู้ตอบเป็นคนเขียนตอบค าถามที่ต้องการสั้น ๆ และ
กะทัดรัดได้ใจความสมบรูณ์ไม่ใช่เป็นการบรรยายแบบข้อสอบอัตนัยหรือความเรียง 
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    5. ข้อสอบแบบจบัคู่ (Matching Test) เป็นข้อสอบแบบเลือกตอบ โดยมีค าถามหรือ
ข้อความแยกออกจากกันเป็น 2 ชุด แล้วให้ผู้ตอบเลือกจับคู่ว่าแต่ละข้อความในชุดหนึ่ง (ตัวยืน) จะจบัคู่
กับค าหรือข้อความใดในอีกชุดหนึ่ง (ตัวเลือก) ซึ่งมีความสัมพันธ์กันอย่างใดอย่างหนึ่งตามที่ผู้ออก
ข้อสอบก าหนดไว้ 
   6. ข้อสอบแบบเลือกตอบ (Multiple Choice) จะประกอบด้วย 2 ตอน คือ ตอนน า
หรือค าถาม (Stem) กับตอนเลือก (Choice) ในตอนเลือกนีจ้ะประกอบด้วยตัวเลือกที่เป็นค าตอบถูก
และตัวเลอืกทีเ่ป็นตัวลวง และค าถามแบบเลอืกตอบที่ดีนิยมใช้ตัวเลือกที่ใกลเ้คียงกันดูเผิน ๆ จะเห็นว่า
ทุกตัวเลือกถูกหมดแต่ความจรงิมีน้ าหนักถูกมากนอ้ยต่างกัน 
  เยาวด ีวิบูลย์ศร ี(2548  :  28) ให้ความหมายแบบสอบวัดผลสมัฤทธ์ิว่าแบบทดสอบ
ความรู้เชิงวิชาการ มักใช้วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เน้นการวัดความรู้ความสามารถจากการเรียนรู้ใน
อดีตหรือในสภาพปจัจบุันของแตล่ะบุคคล 
  สมนึก ภัททิยธนี และอรนุช ศรีสะอาด (2548  :  53) ได้ให้ความหมายของแบบทดสอบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึงแบบทดสอบที่มุ่งวัดสมรรถภาพสมองด้านต่าง ๆ ที่ผู้เรียนได้รบั การ
เรียนรู้มาแล้วมอียู่เท่าใด 
  อรนุช ศรีสะอาด สมบัต ิท้ายเรือค า และทรงศักดิ ์ภูสีอ่อน (2549  :  38) ให้ความหมาย
ของแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิ ไว้ว่า แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิ หมายถึง แบบทดสอบที่วัดสมรรถภาพ
สมองด้านต่าง ๆ ของนักเรียนที่ได้รับการเรียนรูม้าแล้ว อาจแบ่งได ้2 ประเภท คือ แบบทดสอบที่ครู
สร้างและแบบทดสอบมาตรฐาน ส่วนแบบทดสอบที่ครสูร้างข้ึนมีดังนี้ 
   1. แบบทดสอบแบบอัตนัย (Subjective or Essay Test) 
   2. แบบทดสอบแบบถูกผิด (True – False Test) 
   3. แบบทดสอบแบบเตมิค า (Completion Test) 
   4. แบบตอบสั้น ๆ (Short Answer Test) 
   5. แบบทดสอบแบบจบัคู่ (Matching Test) 
   6. แบบทดสอบแบบเลือกตอบ (Multiple Choice Test) 
  ศิริชัย กาญจนวาส ี(2552  :  165) ได้ให้ความหมายของแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิเป็น
เครื่องมืออย่างหนึ่งส าหรบัการวัดและประเมินผลสมัฤทธ์ิของการเรียนรู้ของผู้เรียนตามเป้าหมาย ที่
ก าหนดไว้ ท าให้ผูส้อนทราบว่าผูเ้รียนได้พฒันความรู้ ความสามารถถึงระดบัมาตรฐานที่ผูส้อนก าหนดไว้
หรือยงั หรอืมีความรู้ความสามารถถึงระดับใด หรือมีความรูค้วามสามารถดีเพียงไร เมื่อเปรียบเทียบกบั
เพื่อนๆที่เรียนด้วยกัน 
  สมบัติ ท้ายเรือค า (2553  :  75) ได้ให้ความหมายของแบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียน หมายถึงแบบทดสอบที่ใช้วัดระดบัความสามารถของผูเ้รียนว่ามีความรู้ ความสามารถและทักษะใน
เนื้อหาวิชาที่เรียนไปแล้วมากน้อย 
 จากการศึกษาแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สรปุได้ว่า ในการวิจัยครัง้นี้ผู้วิจัย
เลือกใช้เครื่องมือวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนโดยสร้างเป็นแบบปรนัยแบบเลอืกตอบ 4 ตัวเลือก 
 2.6.4 สาเหตุทีท่ าใหเ้กิดปญัหาต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
  Rawat and Cupta (1970  :  7 - 9) ได้กล่าวถึง สาเหตุของการสอบตกและการออกจาก
โรงเรียนในระดับประถมศึกษา อาจมสีาเหตุหลายประการดังนี้ 
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   1. ผู้เรียนขาดความรูส้ึกในการมสี่วนร่วมกบัโรงเรียน  
   2. ความไม่เหมาะสมของการจัดเวลาเรียน 
   3. ผู้ปกครองไมเ่อาใจใส่ในการศึกษาบุตร 
   4. ผู้เรียนมีสุขภาพไมส่มบรูณ์ 
   5. ความยากจนของผูป้กครอง 
   6. ประเพณีทางสังคม ความเช่ือที่ไมเ่หมาะสม 
   7. โรงเรียนไม่มกีารปรับปรงุที่ด ี
   8. การสอบตกซ้ าช้ันเพราะการวัดผลไม่ด ี
   9. อายุน้อยหรือมากเกินไป 
   10. สาเหตุอื่นๆ เช่น การคมนาคมไมส่ะดวก อพยพย้ายที่อยู่ เป็นต้น 
  ชมนาด เช้ือสุวรรณทวี (2542  :  145) กล่าวว่า สาเหตุที่ท าให้ผู้เรียนเรียนอ่อนทาง
คณิตศาสตร์ ดังนี้ 
   1. ข้อบกพร่องทางร่างกาย 
   2. ระดับสตปิัญญาต่ า 
   3. มีประสบการณ์ที่ไม่ดมีาก่อนท าให้ฝงัใจเกิดการตอ่ต้านไมย่อมรบั ปิดกั้นตัวเองทั้ง
แบบรู้ตัวและไม่รู้ตัว 
   4. สิ่งแวดล้อมทางบ้าน การปลูกฝังนสิัยในการเรียนตลอดจนนิสัยส่วนตัวในด้านต่างๆ 
เช่น ความกระตือรือร้น กล้าคิด กล้าถาม การแสดงออก ความคงทน ความเพียรพยายาม การรู้จกัแบ่ง
เวลาความมีระเบียบวินัยในตนเอง ความรับผิดชอบ การมสีมาธิ 
   5. วุฒิภาวะต่ า 
   6. พื้นฐานความรู้เดิมไมเ่พียงพอที่จะน ามาใช้ในการเรียนรู้เนื้อหาใหม่ 
 จากสาเหตทุี่ท าใหเ้กิดปญัหาต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ข้างต้น สรปุได้ว่า 
สาเหตุที่ท าให้เกิดปัญหาต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ก็คือ สติปญัญา เจตคติต่อวิชา
คณิตศาสตร์ วุฒิภาวะ สภาพแวดล้อมและรูปแบบการจัดการเรียนการสอน ซึง่ผูส้อนมหีน้าทีจ่ะต้องจัด 
การเรียนการสอนโดยมุ่งเน้นใหผู้้เรียนมสี่วนร่วมในช้ันเรียน เพื่อทีจ่ะใหก้ารเรียนการสอนมีประสิทธิ ที่ดี
ยิ่งขึ้น 
 
2.7 ประสทิธภิาพ 
 
 2.7.1 ความหมายของประสทิธิภาพ 
  เผชิญ กิจระการ (2544  :  44 - 45) ได้กล่าวถึงการหาประสิทธิภาพของสือ่ว่าการหา
ประสิทธิภาพของสื่อเชิงประจักษ์จะน าสื่อไปทดลองใช้กบักลุ่มผู้เรียนเป้าหมายการหาประสทิธิภาพของ
สื่อ ประสทิธิภาพที่ใช้ส่วนใหญจ่ะพจิารณาจากร้อยละการท าแบบฝกึหัด หรือกระบวนการเรียนหรือ
แบบทดสอบยอ่ยโดยแสดงเป็นตัวเลข 2 ตัว เช่น 21/EE  = 80/80, 21/EE = 85/85, 21/EE = 90/90 
เป็นต้น 
  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2547  :  494 – 499) การหาประสิทธิภาพของการจัด
กิจกรรมการเรียนรู ้หมายถึง ระดับคุณภาพของแผนการเรียนรู้ที่ช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ เป็นระดับ
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ที่ผูส้ร้างแผนการเรียนรู้พงึพอใจว่า หากแผนการเรียนรู้นั้นมค่ีาถึงระดับนั้นแล้ว แผนการเรียนรู้นั้นก็มี
คุณค่าที่จะน าไปจัดการเรียนรู้ให้กบัผูเ้รียน  
  ไชยยศ เรืองสุวรรณ (2548  :  172) การหาประสทิธิภาพของการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
หมายถึง การน าเอาการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ไปทดลองใช้ตามขั้นตอนที่ก าหนดให้ เพื่อน าข้อมลูไป
ปรับปรงุแล้วน าไปสอนจริง ๆ อย่างน้อยเป็นเวลา 1 ปีการศึกษา ประสทิธิภาพของการจัดกจิกรรมการ
เรียนรู้จะก าหนดเป็นเกณฑ์ทีผู่้สอนคาดหมายว่าผุเ้รียนจะเปลี่ยนเป็นพฤติกรรมที่พึงพอใจ โดยก าหนด
เป็นเปอร์เซ็นต์ ผลเฉลี่ยของคะแนนการท างานประกอบกจิกรรมการเรียนรู้ทัง้หมดของผู้เรียน ต่อ
เปอร์เซ็นต์ของผลการสอนหลังเรียนของผูเ้รียนทั้งหมดนั้นคือ E1/E2 หรือประสิทธิภาพของกระบวนการ/ 
ประสิทธิภาพของผลลัพธ์  
 จากการศึกษาวิธีการค านวณหาประสิทธิภาพ สรปุได้ว่า ประสิทธิภาพของสื่อ หมายถึง ร้อย
ละการท าแบบฝกึหัด หรือกระบวนการเรียนหรือแบบทดสอบย่อย 
 2.7.2 วิธีการค านวณหาประสทิธิภาพ 
  โดยใช้สูตร 21/EE  ดังต่อไปนี ้(เผชิญ กิจระการ.    2544  :  44 - 51) 
 

    100
A
N

x

E1 



  และ 100
B
N

y

E2 



 

 
   เมื่อ   1E   แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการทีจ่ัดไว้ในชุด 
          กิจกรรมการเรียนการสอนประกอบโปรแกรมจีเอสพี
          คิดเป็นร้อยละจากการท าแบบฝกึหัดหรือประกอบ 
          กิจกรรมระหว่างเรียน 
      2E   แทน  ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (พฤติกรรมที่เปลี่ยนใน 
          ตัวผู้เรียนหลงัการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียน 
          การสอนประกอบโปรแกรมจเีอสพี) คิดเป็นร้อยละจาก 
          การท าแบบทดสอบหลังเรียนหรือประกอบกิจกรรมหลัง 
          เรียน 
       x   แทน  คะแนนรวมของผูเ้รียนจากการท าแบบฝึกหัด 
          หรือประกอบกิจกรรมระหว่างเรียน 
       y   แทน  คะแนนรวมของผูเ้รียนจากการท าแบบทดสอบ 
          หลงัเรียน 
      A    แทน  คะแนนเต็มของแบบฝกึหัดหรือกิจกรรมการเรียน 
      B   แทน  คะแนนเต็มของการสอบหลงัเรียนหรือกจิกรรม 
          หลงัเรียน 
      N    แทน  จ านวนผู้เรียน 
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   การค านวณหาประสทิธิภาพโดยใช้สูตรดังกล่าวข้างต้น จะมกีารน าคะแนนแบบฝึกหัด
หรือผลงานในขณะประกอบกิจกรรมกลุ่มหรอืเดี่ยว และคะแนนสอบหลงัเรียนมาค านวณหาค่า 21/EE  
   จากการศึกษาวิธีการค านวณหาประสิทธิภาพ สรปุได้ว่า ในการวิจัยครัง้นี้ผู้วิจัยจะ
ค านวณหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนการสอนประกอบโปรแกรมจเีอสพีทีท่ าให้นักเรียนเกิด
การเรียนรู้ตามจุดประสงค์ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนถึงระดบัเกณฑ์ 75/75 
    75 ตัวแรก เป็นร้อยละของค่าเฉลี่ยที่ได้จากการท าใบกจิกรรม ใบกิจกรรมเสรมิ 
แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์และแบบประเมนิทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
จ านวน 18 แผน 
    75 ตัวหลัง เป็นร้อยละของค่าเฉลี่ยที่ได้จากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิหลงั
เรียน 
 2.7.3 วิธีการหาประสิทธิภาพ 
  ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2523  :  494) กล่าวว่า การทดลองหาประสิทธิภาพของสื่อจะต้องน า
สื่อไปทดลองใช้ (Try out) เพื่อปรับปรงุแก้ไขแล้วน าไปทดลองสอนจรงิ (Trial Run) เพื่อน าผลที่ได้มา
ปรับปรงุแก้ไขเสรจ็แล้วจงึด าเนินการผลิตเป็นจ านวนมากหรอืใช้สอนในช้ันเรียนตามปกติการทดสอบมี
ข้ันตอนดังนี ้
   1. ส าหรบัทดลองแบบเดี่ยว (1:1) เป็นการทดลอง ผู้สอน 1 คน ต่อเด็ก 1 คน ให้
ทดลองกับเด็กอ่อนเสียก่อน ท าการปรับปรุงแล้วน าไปทดลองกับเด็กปานกลางและน าไปทดลองกบัเด็ก
เก่ง อย่างไรก็ตามหากเวลาไม่อ านวยและสภาพการณ์ไมเ่หมาะสมก็ให้ทดลองกับเดก็อ่อนหรือปานกลาง 
   2. ส าหรบัทดลองแบบกลุ่ม (1:10) เป็นการทดลองทีผู่ส้อน 1 คน ต่อเด็ก 5-10 คน 
โดยให้เด็กคละกันทัง้ เกง่ ปานกลาง และออ่น ห้ามทดลองกบัเด็กออ่นล้วนหรือเลือกมาทดลองจะต้องมี
ผู้เรียนคละกัน ไม่ควรเลือกห้องเรียนทีม่ีเด็กเก่งหรอืเด็กอ่อนล้วนหลงัการทดลอง ค านวณหา
ประสิทธิภาพแล้วปรับปรงุแก้ไข ผลลัพธ์ที่ได้ควรใกลเ้คียงกบัเกณฑท์ี่ตั้งไว้ ต่ ากว่าเกณฑ์ได้ไม่เกิน 2.5% 
  ฉลองชัย สรุวัฒนบรูณ์ (2528  :  214 - 216) กล่าวถึง วิธีการหาประสิทธิภาพของสื่อการ
สอนมีขั้นตอนดังนี ้
   1. การทดลองเป็นรายบุคคล เป็นการทดลองใช้สื่อการสอนครั้งที่ 1 เพื่อตรวจ สอบหา
ข้อบกพรอ่งของสื่อการสอนในด้านต่างๆ ดังนี้ ความเหมาะสมของภาษา ความยากง่ายของเนื้อหา 
กิจกรรมที่ใหป้ฏิบัติเวลาที่ใช้ในการเรียนและอื่น 
   2. การทดลองกลุ่มย่อย เป็นการทดลองใช้สื่อการสอนครัง้ที ่2 โดยใช้กับผู้เรียน 10 คน 
ที่ยังไม่เคยเรียนเนื้อหาในสื่อการสอนมาก่อน ซึง่มจีุดมุ่งหมายเพื่อตรวจสอบหาข้อบกพร่องของสือ่การ
สอนในด้านต่าง ๆ และหาประสทิธิภาพของสื่อการสอน เช่นเดียวกับครัง้ที่ 1 
   3. การทดลองภาคสาม เป็นการทดลองใช้สื่อการสอนครัง้ที่ 3 มีจุดมุ่งหมายเพื่อ
ตรวจสอบประสิทธิภาพของสื่อการสอน โดยทดลองกับผู้เรียนทั้งช้ันเรียน ผลลัพธ์ที่ได้ควรใกล้เคียงกบั
เกณฑ์ที่ก าหนดไว้ หากต่ ากว่าเกณฑ์ไมเ่กินร้อยละ 2.5 ยอมรับได ้ถ้าแตกต่างกันมากต้องก าหนดเกณฑ์
ประสิทธิภาพของสื่อการสอนใหม่โดยยึดหลกัความเป็นจรงิ 
  ไชยยศ เรืองสุวรรณ (2532  :  129 - 130) กล่าวถึงการหาประสิทธิภาพของสื่อท าได ้ 
2 วิธี คือ 
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   1. ประเมินโดยอาศัยเกณฑ ์การประเมินแบบฝกึทักษะนั้น เป็นการตรวจสอบหรือ
ประเมินประสิทธิภาพของแบบฝกึทักษะที่นิยมประเมินจะเปน็ชุดแบบฝึกทักษะส าหรับกลุ่มกจิกรรมหรือ 
แบบฝกึทักษะที่ใช้ศูนย์การเรียน โดยใช้เกณฑ์มาตรฐาน 90/90 เป็นเกณฑ์การประเมินส าหรบัเนือ้หา
ประเภทความรู้ความจ า และใช้เกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ส าหรบัเนื้อหาทีเ่ป็นทกัษะ ความหมายของ
ตัวเลขเกณฑม์าตรฐานดังกล่าว มีความหมายดังนี ้
    80 ตัวแรก หมายถึง ค่าร้อยละของประสทิธิภาพในด้านกระบวนการของ แบบฝกึ
ทักษะ ซึ่งประกอบด้วยผลของการปฏิบัติภารกจิต่าง ๆ เช่น งานและแบบฝกึทักษะของผูเ้รียนโดยน า
คะแนนที่ได้จากการวัดผลภารกิจทั้งหลาย ทั้งรายบุคคลและรายกลุม่ย่อยทกุอย่างมารวมกันแล้ว
ค านวณหาร้อยละเฉลี่ย 
    80 ตัวหลัง หมายถึง คะแนนจากการสอบหลังเรียน (Post-Test) ของผูเ้รียนทกุคน 
น ามาค านวณหาค่าร้อยละเฉลี่ย ก็จะได้ค่าทั้งสอง เพื่อน าไปเปรียบเทียบกับเกณฑ์มาตรฐานต่อไป 
   2. ประเมินโดยไม่ต้องตัง้เกณฑ์ไว้ล่วงหน้าเป็นการประเมินประสทิธิภาพของสื่อการ
เปรียบ เทียบผลการสอบของผูเ้รียนภายหลังจากทีเ่รียนจากสื่อนั้นแล้ว (Post-Test) ว่าสูงกว่า ผลการ
สอบก่อนเรียน (Pre-Test) อย่างมีนัยส าคัญหรือไม ่หากผลการเปรียบเทียบพบว่า ผู้เรียนได้คะแนนหลงั
เรียนสูงกว่าคะแนนสอบกอ่นเรียนอย่างมีนัยส าคัญ ก็แสดงว่าสื่อนั้นมปีระสิทธิภาพ 
  จากการศึกษาวิธีการหาประสิทธิภาพ สรปุได้ว่า ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้หาประสิทธิภาพ
ของนวัตกรรม โดยมีขั้นตอนดังนี ้
   1. การทดลองครัง้ที่ 1 โดยการน าแผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ของกจิกรรม การ
เรียนรู้ที่ใช้ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนประกอบโปรแกรมจเีอสพี เรื่อง ก าหนดการเชิงเส้น ไปทดลอง
ใช้กับผู้เรียนช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 5 โรงเรียนค าเข่ือนแก้วชนูปถัมภ์ อ าเภอค าเข่ือนแก้ว จังหวัดยโสธร ที่
ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจ านวน 3 คน ซึ่งได้มาจากผู้เรียนในกลุ่มการเรียนระดบัสงู ปานกลางและต่ าอย่างละ 
1 คน เพื่อหาข้อบกพร่องในการจัดกิจกรรม เวลาและการใช้สื่อ หลังจากนั้นน าข้อบกพร่องทั้งหมดของ
แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูม้าปรับปรงุแก้ไขและน าไปเสนอต่อประธานและคณะกรรมการควบคุม
ปริญญานิพนธ์ ก่อนน าไปทดลองข้ันต่อไป 
   2. การทดลองครัง้ที่ 2 โดยการน าแผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ของกจิกรรม การ
เรียนรู้ที่ใช้ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนประกอบโปรแกรมจเีอสพี เรื่อง ก าหนดการเชิงเส้น ไปทดลอง
ใช้กับผู้เรียนช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 5 โรงเรียนค าเข่ือนแก้วชนูปถัมภ์ อ าเภอค าเข่ือนแก้ว จังหวัดยโสธร ที่
ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างและและไม่ใช่กลุ่มทดลองใช้ครั้งที่ 1 จ านวน 44 คน เพื่อหาข้อบกพร่องในการจัด
กิจกรรม เวลาและการใช้สือ่ สื่อ และค านวณหาประสิทธิภาพซึ่งผลลัพธ์ที่ได้ควรใกลเ้คียงกบัเกณฑ์ที่ตั้ง
ไว้ต่ ากว่าเกณฑ์ได้ไม่เกิน 2.5% หลังจากนั้นน าข้อบกพรอ่งทัง้หมดของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มา
ปรับปรงุแก้ไขและน าไปเสนอต่อคณะกรรมการควบคุมปรญิญานิพนธ์และผู้เช่ียวชาญอีกครัง้หนึ่ง 
 
2.8 ดชันปีระสทิธผิล (Effectiveness Index) 
 
 2.8.1 ความหมายของดัชนีประสิทธิผล 
  เผชิญ กิจระการ (2544  :  30 - 36) ได้กล่าวว่า ดัชนีประสทิธิผล (Effectiveness Index  
:  E.I.) คือ ตัวเลขที่แสดงความก้าวหน้าในการเรียนของผู้เรยีน โดยเปรียบเทียบคะแนนทีเ่พิ่มข้ึนจาก
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คะแนนการทดสอบกอ่นเรียนกับคะแนนที่ได้จากการทดสอบหลังเรียนและคะแนนเต็มหรอืคะแนนสงูสุด
กับคะแนนที่ได้จากการทดสอบก่อนเรียน เมื่อมีการประเมินสื่อการสอนที่ผลิตข้ึน จะดูประสิทธิผล 
ทางการสอนและการวัดผลประเมินผลสือ่การสอนน้ัน เป็นการบอกพัฒนาการของผู้เรียนหลังจาก การ
เรียนโดยใช้สือ่การเรียน โดยเริ่มจากการทดสอบก่อนเรียน ซึ่งเป็นตัววัดว่าผู้เรียนมีความรู้พื้นฐานอยู่ใน
ระดับใดจากนั้นใหผู้้เรียนทดลองใช้สือ่การเรียน แล้วท าการทดสอบหลังเรียน น าคะแนนที่ได้มาหาค่า
ดัชนีประสทิธิผล โดยน าคะแนนก่อนเรียนไปลบออกจากคะแนนหลังเรียนแล้วหารด้วยคะแนนสูงสุด ที่
ผู้เรียนจะท าได้ ลบด้วยคะแนนทดสอบกอ่นเรียน น าคะแนนที่ได้จากการทดสอบมาแปลงใหเ้ป็นร้อยละ
โดยใช้วิธีการของ กูดแมน เฟรทเชอร์และชไนเดอร ์
  เผชิญ กิจระการ และสมนกึ ภัททิยธนี (2545  :  30 - 31) ได้กล่าวถึง ดัชนีประสิทธิผลว่า
ดัชนีประสทิธิผล คือ ค่าความแตกต่างของคะแนนการทดสอบก่อนเรียนและคะแนนทดสอบหลงัเรียน
หรือเป็นการทดสอบความแตกต่างเกี่ยวกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
ดัชนีประสทิธิผลค านวณได้จากการหาค่าความแตกต่างของการทดสอบก่อนการทดลองและการทดสอบ
หลงัทดลองด้วยคะแนนพื้นฐาน (คะแนนทดสอบกอ่นเรียน) และคะแนนทีส่ามารถท าไดสู้งสุด ดัชนี
ประสิทธิผลจะเป็นตัวบ่งช้ีถึงขอบเขตประสิทธิภาพสูงสุดของสื่อหรือการจัดกจิกรรมการเรียนรู้  
 จากการศึกษาความหมายของดัชนีประสิทธิผล สรุปได้ว่า ดัชนีประสทิธิผล คือ ค่า ที่แสดง
ความก้าวหน้าในการเรียนรู้ของผูเ้รียน วัดได้จากค่าความแตกต่างของคะแนนการทดสอบกอ่นเรียนและ
คะแนนทดสอบหลังเรียน 
 2.8.2 การหาดัชนีประสทิธิผล 
  เผชิญ กิจระการ และสมนกึ ภัททิยธนี (2545  :  30 - 36) ได้ก าหนดสูตรในการหาค่า
ดัชนีประสทิธิผล (Effectiveness Index  :  E.I.) ดังนี ้
 

ดัชนีประสทิธิผล = 
ผลรวมของคะแนนหลงัเรียนทุกคน - ผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทกุคน 
(จ านวนผูเ้รียน   คะแนนเต็ม) - ผลรวมของคะแนนกอ่นเรียนทุกคน 

 

  หรือ   
1

12

PTotal

PP
E.I.




  

 
    เมื่อ .E.I    แทน  ดัชนีประสทิธิผล 
      1P    แทน  ผลรวมของคะแนนกอ่นเรียนทุกคน 

      2P    แทน  ผลรวมของคะแนนหลงัเรียนทุกคน 
      Total  แทน  ผลคูณของจ านวนผู้เรียนกบัคะแนนเต็ม 
   สูตรการหาค่าดัชนีประสทิธิผล ( .E.I ) จะเขียนในรูปของรอ้ยละก็ได้ ซึ่งผลการค านวณ
จะได้เท่ากบัผลการค านวณจากคะแนนดิบ สูตรเป็นดังนี ้
 

ดัชนีประสทิธิผล = 
ร้อยละผลรวมของคะแนนหลังเรียน - ร้อยละผลรวมของคะแนนก่อนเรียน 
100 – ร้อยละผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทกุคน 
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   หรือ   
%P100
%P%PE.I.

1

12



  

 
    เมื่อ .E.I    แทน  ดัชนีประสทิธิผล 
      %P1   แทน  ร้อยละผลรวมของคะแนนก่อนเรียน 
      %P2   แทน  ร้อยละผลรวมของคะแนนหลังเรียน 
 จากการศึกษาการหาดัชนีประสิทธิผล สรุปได้ว่า การหาดัชนีประสิทธิผลสามารถหาได้จาก
ผลต่างของคะแนนการทดสอบกอ่นเรียนและคะแนนทดสอบหลังเรียน หารด้วยผลคูณของจ านวนผูเ้รียน
กับคะแนนเต็มลบด้วยผลรวมของคะแนนกอ่นเรียนทุกคน 
 2.8.3 การวิเคราะห์ค่าและการตีความหมายของดัชนีประสทิธิผล 
  เผชิญ กิจระการ และสมนกึ ภัททิยธนี (2545  :  30 - 32) ได้ให้ข้อสังเกตดังนี ้
   1. E.I. เป็นเรือ่งของอัตราส่วนของผลต่าง จะมีค่าสงูสุดเป็น 1.00 ส่วนค่าต่ าสุดไม่
สามารถก าหนดได้เพราะมีค่าต่ ากว่า -1.00 ก็ได ้และถ้าเป็นค่าลบแสดงว่า คะแนนผลสอบกอ่นเรียน
มากกว่าหลังเรียน ซึ่งมีความหมายว่าระบบการเรียนการสอนหรือสื่อไมม่ีคุณภาพ 
     1.1 ถ้าผลสอบก่อนเรียนของนักเรียนทกุคนได้คะแนนรวมเท่าไรก็ได้ (ยกเว้นได้
คะแนนเต็มทุกคน) แต่ผลการสอบหลงัเรียนของนักเรียนทุกคนท าถูกหมดทกุข้อ (ได้คะแนนเต็มทุกคน) 
สรปุได้ว่า ถ้าหลงัเรียนนักเรียนได้คะแนนเต็มทุกคน ค่า E.I. จะเป็น 1.00 เสมอ ไม่ว่าผลการทดสอบ
ก่อนเรียนจะได้เท่าไรก็ตาม (ยกเว้นได้คะแนนเต็มทกุคน) หรือกล่าวได้ว่านักเรียนมีความก้าวหน้าในเรื่อง
ที่เรียน คิดเป็นร้อยละ 100 หรือบรรลุวัตถุประสงค์ของการเรียนตามที่ต้องการ 
     1.2 ถ้าผลสอบก่อนเรียนมากกว่าหลังเรียน ค่า E.I. จะเป็นลบ ซึ่งต่ ากว่า 1.00 ก็ได้
ลักษณะเช่นน้ีถือว่าระบบการเรียนการสอนหลังการใช้สื่อล้มเหลวและเหตุการณ์เช่นน้ีไม่น่าเกิดข้ึน
เพราะค่า E.I. ต่ าหรือเป็นลบ แสดงว่าคะแนนหลังสอนต่ าหรอืน้อยกว่าคะแนนก่อนสอนและกอ่นจะหา
ค่า E.I. ต้องหาค่า E1/E2 มาก่อน ค่า E2 คือคะแนนวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนซึ่งจะเป็นค่าเดียวกับ
คะแนนหลังเรียนของการหาค่า E.I. ดังนั้นหากคะแนนหลงัสอนต่ าหรือมากกว่าคะแนนก่อนสอนค่า E2 
จะไม่ถึงเกณฑ์ที่ก าหนด  
     1.3 การแปรค่าความหมายของ E.I. ไม่น่าจะแปลความหมายเฉพาะค่าที่ค านวณได้
ว่า นักเรียนมีพฒันาการข้ึนเท่าไรหรือคิดเป็นร้อยละเท่าไร แต่ควรจะดูข้อมลูเดิมประกอบด้วยว่าหลัง
เรียนนักเรียนมีคะแนนเพิม่เท่าไร ในบางครัง้คะแนนหลังสอนเพิ่มข้ึนน้อยเป็นเพราะว่ากลุ่มนั้นมีความรู้
เดิมในเรื่องนั้นมากอยู่แล้ว ซึ่งก็เป็นเรื่องดีและมกัจะเป็นลักษณะของนักเรียนกลุม่เกง่สรุปว่าค่า E.I. ที่
เกิดข้ึนจากนกัเรียนแต่ละกลุ่มไมส่ามารถน ามาเปรียบเทียบกันเพราะไม่ได้เริ่มจากรากฐานของความรู้ ที่
เท่ากัน ค่า E.I. ของแต่ละกลุ่มก็ควรอธิบายพัฒนาการเฉพาะกลุ่มเท่านั้น 
   2. การแปลผลค่า E.I. บทที่ 4 ผลการวิเคราะห์ข้อมลูของวิทยานิพนธ์หรือการศึกษา
ค้นคว้าอิสระ มักจะใช้ข้อความไม่เหมาะสม ท าให้ผูอ้่านเข้าใจความหมายของ E.I. ผิดจากความเป็นจริง 
เช่น E.I. มีค่าเท่ากับ 0.6240 ก็มักจะกล่าวว่า “ค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.6240 ซึ่งแสดงว่านักเรียนมี
ความรู้เพิ่มข้ึนร้อยละ 62.40” ซึ่งในความเป็นจรงิ ค่า E.I. เท่ากับ 0.6240 เพราะคิดเทียบจากค่า E.I. 
สูงสุดเป็น 1.00 ดังนั้น ถ้าคิดเทียบเป็นร้อยละก็คือคิดเทียบจากค่าสูงสุด เป็น 100 E.I. จะมีค่า 62.40 
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จึงควรใช้ข้อความว่า “ค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากบั 0.6240 แสดงว่า นักเรียนมีความรูเ้พิ่มข้ึน 0.6240 
หรือคิดเป็นร้อยละ 62.40 ไม่ใช่แสดงว่านักเรียนมีความรูเ้พิม่ขึ้นร้อยละ 62.40” 3. ถ้าค่าของ E1/E2 
ของแผนการเรียนสงูกว่าเกณฑท์ี่ก าหนดและเมื่อหา E.I. ด้วยพบว่า มีพัฒนาการเพิม่ขึ้นถึงระดบัหนึง่ที่
ผู้วิจัยพอใจ หากค านวณค่าความคงทนโดยใช้สูตร t-test (Dependent Samples) ดังกล่าวมาแล้วใน
สูตรที ่1 ก็ไม่ได้แปลว่าจะไม่มีนัยส าคัญ (เพราะผู้วิจัยคาดหวังว่าหากสื่อหรอืแผนการจัด การเรียนรู้มี
คุณภาพ ผลการเรียนหลงัสอนเมื่อผ่านไประยะหนึ่ง เช่น ผ่านไป 2 สัปดาห ์กับผลการเรียนหลงัเรียนจบ
จะต้องไม่แตกต่างกัน) ลักษณะเช่นน้ีมักพบในงานวิจัยบ่อยๆ คือแผนการเรียนหรือสื่อมีค่า E1/E2 สูงกว่า
เกณฑ์ที่ก าหนด ค่า E.I. ก็สูง แต่ผลการทดสอบความคงทนมีนัยส าคัญทางสถิต ิปัญหาน้ีน่าจะมาจาก
นักเรียนไม่ได้ตั้งใจหรือเบื่อหน่ายในการท าข้อสอบอย่างจริงจัง แม้ว่าผู้วิจัยจะมีความรู้สึกว่าสื่อหรือแผน
ที่ผู้วิจัยใช้จะมีคุณภาพ ท าให้นักเรียนเกิดความเข้าใจในเนื้อหาสาระทีเ่รียนมากหรือมีความตรึงตราตึงใจ
ต่อบทเรียนมากเท่าไรก็ตาม 
  เมธา พงศ์ศาสตร ์(2549  :  4 - 5) ได้กล่าวถึง การวิเคราะห์ค่าและการตีความหมายของ
ดัชนีประสทิธิผลโดยสรุปดงันี ้
   1. ถ้าดัชนีประสิทธิผลมีค่าเป็นลบ เกิดข้ึนเมื่อใดและมีความหมายว่าอย่างไร ดัชนี
ประสิทธิผลมีค่าเป็นลบ จะเกิดข้ึนได้ในกรณีทีผ่ลรวมของคะแนนหลังเรียนทุกคนซึ่งเป็นตัวตั้งของเศษใน
สูตร มีค่าน้อยกว่าผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทุกคน หมายความว่า ก่อนเรียนผูเ้รียนมีความรู้พื้นฐาน
ติดตัวมาอยู่ระดับหนึ่ง ตามคะแนนที่ท าได้ในการสอบก่อนเรยีนและหลังจากเรียนตามแผนการจัด การ
เรียนรู้ของเราแล้วและสอบหลงัเรียน ปรากฏว่าคะแนนสอบยิ่งได้น้อยลงกว่าการสอบกอ่นเรียน จึงสรปุ
ได้ว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของเราไม่มปีระสิทธิภาพเพราะท าใหผู้้เรียนสบัสนและยงัไปท าลาย
ความรู้เดิมของผูเ้รียนอกีด้วย ไม่มีความก้าวหน้าทางการเรียนซึ่งในความเป็นจรงิคงเป็นไปได้ยาก ที่
คะแนนสอบหลงัเรียนจะมีค่าน้อยกว่าคะแนนสอบก่อนเรียนแต่ถ้าวิเคราะห์ตามทฤษฎีก็จะเป็นดัง ที่
กล่าว 
   2. ถ้าดัชนีประสิทธิผลมีค่าเป็น 0 เกิดข้ึนเมือ่ใดและมีความหมายว่าอย่างไร ดัชนี
ประสิทธิผลมีค่าเป็น 0 จะเกิดข้ึนได้ในกรณีที่ผลรวมของคะแนนหลังเรียนทุกคนซึง่เป็นตัวตั้งของเศษใน
สูตร มีค่าเท่ากันกบั ผลรวมของคะแนนกอ่นเรียนทุกคน หมายความว่า ก่อนเรียนผู้เรียนมีความรู้พื้นฐาน
ติดตัวมาอยู่ระดับหนึ่งตามคะแนนที่ท าได้ในการสอบก่อนเรยีนหลงัจากเรียนจากแผนการจัด การเรียนรู้
ของเราแล้วและสอบหลังเรียน ปรากฏว่าผลรวมของคะแนนสอบหลงัเรียนทุกคนเท่ากันกับผลรวมของ
คะแนนสอบกอ่นเรียนทุกคน สรุปได้ว่า แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ของเราไม่มปีระสิทธิภาพ เพราะ
ความรู้ของผูเ้รียนไมม่ีความก้าวหน้าข้ึนเลย ถึงแม้จะไม่ไปท าลายความรู้เดมิของผู้เรียนเหมือนกรณีแรก
ก็ตาม 
   3. ดัชนีประสิทธิผลมีค่าเป็นบวก เกิดข้ึนเมื่อใด/มีความหมายว่าอย่างไร ดัชนี
ประสิทธิผลมีค่าเป็นบวก จะเกิดข้ึนได้ในกรณีที่ผลรวมของคะแนนหลงัเรียนทุกคนซึง่เป็นตัวตั้งของเศษ
ในสูตร มีค่ามากกว่าผลรวมของคะแนนกอ่นเรียนทุกคนซึง่เราต้องการประเด็นนีม้ากทีสุ่ด เพราะสรุปได้
ว่าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของเรามีประสิทธิภาพ คือ ผลการสอบหลังเรียนสูงกว่าการสอบก่อน
เรียน แสดงว่าหลงัจากเรียนตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เราจัดให ้ท าใหผู้้เรียนมีความก้าวหน้า
ในการเรียนตามตัวเลขบวกของดัชนีประสิทธิผลที่ออกมา นิยมแสดงค่าดัชนีประสทิธิผลในรูปทศนิยม 4 
ต าแหน่ง และแสดงเป็นร้อยละด้วย เช่น “ดัชนีประสิทธิผลในการเรียนรู้ของผูเ้รียนตามแผนการจัด
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กิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร ์เรื่อง เส้นขนาน ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 เท่ากับ 
0.4235 หรือคิดเป็นร้อยละ 42.35” เป็นต้น  
   4. ดัชนีประสิทธิผลมีค่าสูงสุดเท่าใดและเกิดข้ึนเมือ่ใด ดัชนีประสิทธิผลจะมีค่าสงูสุด
เมื่อ คะแนนสอบหลังเรียนของผูเ้รียนไดเ้ต็มทุกคน ไม่ว่าคะแนนสอบกอ่นเรียนของผู้เรียนแต่ละคนจะได้
เท่าไรก็ตาม กรณีเมื่อแทนค่าในสูตรเพือ่หาดัชนีประสทิธิผล เศษและส่วนจะมีค่าเท่ากัน ซึ่งจะท าให ้“ค่า
ดัชนีประสทิธิผลมีค่าเท่ากับ 1.00 หรอืคิดเป็นร้อยละ 100” 
 จากการศึกษาการวิเคราะห์ค่าและการตีความหมายของดัชนีประสิทธิผล สรุปได้ว่า ดัชนี
ประสิทธิผลของสื่อการเรียนการสอน หมายถึง ค่าประเมินประสทิธิภาพของสื่อการเรียนการสอน ที่บอก
พัฒนาการของผูเ้รียนหลังจากเรียนด้วยสื่อโดยผู้เรียนมีคะแนนเพิ่มข้ึนคิดเป็นร้อยละ การหาค่าดัชนี
ประสิทธิผลของสื่อการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการของ กูดแมน, เฟรทเชอร์ และ ชไนเดอร ์ซึ่งค่าดัชนี
ประสิทธิผลมีค่าอยูร่ะหว่าง -1.00 ถึง 1.00  
 
2.9 ความพงึพอใจในการเรยีนรู ้
 
 2.9.1 ความหมายของความพึงพอใจ 
  Morse (1955  :  27) ได้ให้ความหมายไว้ว่า ความพึงพอใจ หมายถึงทุกสิ่งทุกอย่างที่
สามารถถอดความเครียดของผู้ที่ท างานใหล้ดน้อยลง ถ้าเกิดความเครียดมากจะท าใหเ้กิดความไม่พอใจ
ในการท างาน และความเครียดนี้มผีลจากความต้องการของมนุษย์ เมื่อมนุษย์มีความต้องการมากจะ
เกิดปฏิกริิยาเรียกรอ้งหาวิธีตอบสนอง ความเครียดกจ็ะลดน้อยลง 
  Applewhite (1965  :  6) กล่าวว่า ความพึงพอใจเป็นความรู้สกึส่วนตัวของบุคคลในการ
ปฏิบัติงาน ซึ่งรวมไปถึงความพงึพอใจในสภาพแวดล้อมทางกายภาพด้วยการมีความสุข ที่ท างานร่วมกบั
คนอื่นที่เข้ากันได ้มีทัศนคติต่องานด้วย 
  Good (1973  :  161) ได้ให้ความหมายไว้ว่า ความพึงพอใจ หมายถึง สภาพหรือระดับ
ความพึงพอใจที่เป็นผลมาจากความสนใจ และเจตคติของบคุคลที่มีต่องาน 
  ภัสนี ป้องกัน (2546  :  31) ได้ให้ความหมายของความพึงพอใจไว้ว่า หมายถึง อารมณ์ที่
เต็มไปด้วยความยินดี ที่เจตคติ หรือความรูส้ึก ความตอ้งการได้รับการตอบสนองในทางบวกสมกับ ที่ใจ
ต้องการ หรือการบรรลุวัตถุประสงค์ในสิ่งที่ได้ปฏิบัติตามแนวทางที่ตั้งใจไว้ 
  มนูพันธ์ุ จ าปาวงศ์ (2546  :  48) ได้ให้ความหมายของความพึงพอใจไว้ว่า หมายถึง 
ความรู้สึกที่ดี หรือทัศนคติในทางที่ดีของบุคคล ซึง่มักเกิดจากการตอบสนองตามที่ตนเองตอ้งการกจ็ะ
เกิดความรูส้ึกที่ดีในสิ่งนั้น ตรงกันข้ามหากความต้องการที่ตนเองไม่ได้รบัการตอบสนอง ความไม่พึง
พอใจกจ็ะเกิดข้ึน 
  ศรีสุดา ญาติปลื้ม (2547  :  69) ได้ให้ความหมายของความพึงพอใจในการเรียนรู้ 
หมายถึง ความรูส้ึกชอบ พอใจหรือเจตคติที่ดีของบุคคลทีม่ตี่อกิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งเกิดจากการ ที่
ได้รับการตอบสนองความต้องการหรอืความคาดหวังที่ดีทัง้ดา้นวัตถุและด้านจิตใจ เป็นความรู้สกึที่มี
ความสุขเมื่อได้รบัความส าเรจ็ตามความต้องการหรือแรงจูงใจ 
  ลักขณา สิริวัฒน์ (2549  :  132) ได้ให้ความหมายของความพึงพอใจว่า หมายถึง
พฤติกรรมทีส่นองความต้องการของมนุษย์และเป็นพฤติกรรมที่น าไปสูจุ่ดมุง่หมายที่ตั้งไว้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



76 

  พัชระ งามชัด (2549  :  18) ได้ให้ความหมายของความพงึพอใจไว้ว่า ความพึงพอใจต่อ
การเรียน หมายถึง ความคิดเห็นของผู้เรียนว่า มีความพอใจหรือไมพ่อใจต่อการเรียนหรือการปฏิบัติ
กิจกรรมต่างๆที่ได้รับมอบหมาย ซึ่งเป็นผลเนื่องมาจากการเรียน ดังนั้นครูควรค านึงถึงความพงึพอใจของ
นักเรียน โดยเฉพาะอย่างยิง่การจัดกจิกรรมการเรียนทีส่อดคล้องกบัความต้องการและความสามารถของ
ผู้เรียน 
  รัชนีวรรณ สุขเสนา (2550  :  66) ได้ให้ความหมายของความพึงพอใจไว้ว่า ความพึงพอใจ 
หมายถึง ความรู้สึกนึกคิดหรือเจตคติของบุคคลทีม่ีต่อการท างานในทางบวก เช่น ความรู้สึกชอบ รัก 
พอใจ เต็มใจ และยินดี ซึ่งเกิดจากการไดร้ับการตอบสนองความต้องการทั้งทางด้านวัตถุ และด้านจิตใจ 
เป็นความรูส้ึกทีม่ีความสุข เมื่อด าเนินปฏิบัติการนั้นๆ จนบรรลผุลส าเร็จ 
 จากการศึกษาความหมายของความพงึพอใจ สรปุได้ว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึก
ของบุคคลทีม่ีต่อสิ่งใดสิง่หนึง่ และความรูส้ึกพงึพอใจจะเกิดข้ึนเมื่อบุคคลได้รับในสิ่งที่ตอ้งการ จากนั้น
ความรู้สึกดงักล่าวจะลดลงหรอืไม่นั้นข้ึนอยู่กับความต้องการของบุคคลนั้น ซึ่งความพึงพอใจเป็นแรง
กระตุ้นใหผู้้เรียนเกิดความภาคภูมิใจและพร้อมที่จะเรียนรู้เนือ้หาคณิตศาสตร์ 
 2.9.2 แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับความพึงพอใจ 
  Scott (1970  :  45) ได้เสนอความคิดในเรื่องการจงูใจใหเ้กดิความพึงพอใจต่อ การ
ท างานที่จะใหผ้ลในเชิงปฏิบัต ิมีลักษณะดังนี ้
   1. งานควรมีส่วนสมัพันธ์กับความปรารถนาส่วนตัว และมีความหมายส าหรบัผูท้ า 
   2. งานนั้นต้องมีการวางแผนและวัดความส าเร็จได ้โดยใช้ระบบการท างานและ การ
ควบคุมที่มีประสิทธิภาพ 
   3. เพื่อให้ได้ผลในการสร้างสิ่งจงูใจภายในเป้าหมายของงาน จะต้องมีลกัษณะดังนี ้
    3.1 คนท างานมีส่วนในการตัง้เป้าหมาย 
    3.2 ผู้ปฏิบัติได้รับทราบผลส าเรจ็ในการท างานโดยตรง 
    3.3 งานนั้นสามารถท าให้ส าเรจ็ได ้
  Katz (อรพิน จิรวัฒนศิร.ิ    2541  :  เว็บไซต์  ;  อ้างอิงมาจาก Katz.    1983 ) ได้
กล่าวถึง ทฤษฎีการใช้ประโยชน์และความพึงพอใจจากสื่อ เป็นทฤษฏีที่ให้ความส าคัญกับผู้บริโภค 
(Consumer) หรือผูร้ับสาร(Receiver) โดยผู้รบัสารจะอยู่ในฐานะเป็นผู้กระท าการเลือกใช้สื่อ (Active 
Selector of Media Communication) ซึ่งนับได้ว่า เป็นมมุมองที่แตกต่างไปจากทฤษฎีเดิมที่ไม่ให้
ความส าคัญกับผู้รบัสารเพราะแตเ่ดิมผูร้ับสารถูกมองว่าเป็นผู้ถูกกระท า ดังนั้น สมมุติฐานของทฤษฎีการ
ใช้ประโยชน์และความพงึพอใจในการสื่อสาร ผู้ส่งสารจึงไมอ่าจคาดหมายความสมัพันธ์ระหว่างข่าวสาร
กับประสิทธิผลของการสื่อสารเพราะท่ามกลางความสมัพันธ์ของตัวแปรทัง้สอง มีปจัจัยด้านการใช้สื่อ
ของผูร้ับสารเข้ามาเป็นตัวแปรแทรกซอ้นของกระบวนการสือ่สาร แคทซ์ ได้ท าการศึกษาและอธิบาย
เรื่องการใช้ประโยชน์และการไดร้ับความพึงพอใจจากสื่อ ดังภาพประกอบ 1 
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ภาพประกอบ 2.1 การใช้ประโยชน์และการได้รบัความพึงพอใจจากสื่อ 
 

   ทั้งนี้ปจัจัยที่เข้ามาเกี่ยวข้องกบัผูร้ับสารซึ่งแคทซ์และคณะให้ความสนใจ คือ   
   1. สภาพทางสงัคมและลักษณะทางจิตวิทยาของผูร้ับสาร (The Social and 
Psychological Origins) 
   2. ความต้องการและความคาดหวังในการใช้สื่อของผูร้ับสาร (Need , Ex-peculation 
of the Mass Media) สองปัจจัยน าไปสู่พฤติกรรมการเปิดรบัของผูร้ับของผู้รบัสาร ที่แตกต่างกัน อัน
เป็นผลมาจากความพงึพอใจที่แตกต่างกัน และเนื่องจากทฤษฎีให้ความสนใจกับ 
บทบาทของผู้รบัสารว่าเป็นผู้เลือกใช้สื่อ ได้มีการศึกษาถึงปัจจัยต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกบัผูร้ับสาร (เช่น 
รายได ้การศึกษา) โดยทั้งสองปัจจัยน้ี ได้รับพิจารณาว่า น ามาซึ่งเวลาว่างในการเปิดรับสื่อ (Free Time 
of Media Use) ขณะเดียวกันสภาวะทางสังคม และจิตใจทีต่่างกัน ก่อให้มนุษยม์ีความต้องการแตกต่าง
กันไปความต้องการที่แตกต่างกนัน้ีท าให้แต่ละคนคาดคะเนสื่อแต่ละประเภทเพื่อสนองตอบความพึง
พอใจได้แตกต่างกันไปด้วย 
 จากการศึกษาแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับความพึงพอใจ สรปุได้ว่า เมื่อน าแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับ
ความพึงพอใจ เมื่อน ามาประยุกต์ใช้ในการจัดกจิกรรมการเรยีนรู้เมือ่มีแรงเสรมิจะท าให้ความรูส้ึกของ
นักเรียนเกิดข้ึน  
 2.9.3 การวัดความพึงพอใจ 
   บุญชม ศรีสะอาด (2546  :  63 - 71) ได้เสนอเครื่องมือที่ใช้วัดความพึงพอใจ เช่น 
แบบสอบถาม (Questionnaire) เป็นเครื่องมือที่ใช้รวบรวมข้อมูล ประกอบด้วยชุดข้อค าถามที่ต้อง การ
ให้กลุม่ตัวอย่างตอบ โดยกาเครื่องหมายหรือเขียนตอบ หรอืกรณีที่กลุ่มตัวอย่างอ่านหนังสือไม่ได้หรือ
อ่านยาก อาจใช้วิธีการสัมภาษณ์ตามแบบสอบถาม นิยามเกีย่วกับข้อเทจ็จริง ความคิดเห็นของบุคคล มี
รายละเอียดดังนี ้
    1. โครงสร้างแบบสอบถาม มีส่วนประกอบโครงสร้างของแบบสอบถาม 3 ส่วนคือ 

สภาวะทางจิต 
ใจและสังคม 
(ซึ่งกอ่ให้เกิด) 

ความคาดหวัง 
จากสือ่มวลชน 

หรือแหลง่ 
ข่าวสาร 

สภาวะทางจิตใจ 
และสงัคม 

(ซึ่งกอ่ให้เกิด) 

การได้รับความพงึ
พอใจตามที่ตอ้งการ 

เปิดรบัสือ่มวลชน 
สื่อหรือแหลง่

ข่าวสาร 
รูปแบบต่างๆ 

(อันก่อใหผ้ลคือ) 

ผลอื่นๆ ที่ตามมา 
(ที่ไม่ได้มุ่งหวัง) 
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    1.1 ค าช้ีแจงในการตอบแบบสอบถาม เป็นส่วนแรกของการสอบถาม โดยระบุ
จุดมุ่งหมายและความส าคัญที่ให้ตอบแบบสอบถาม ค าอธิบายลักษณะของแบบสอบถามและวิธีตอบ
พร้อมยกตัวอย่างประกอบ และตอนสุดท้ายจะกล่าวขอบคุณล่วงหน้า แล้วระบุช่ือเจ้าของแบบสอบถาม 
    1.2 สถานภาพทั่วไป เป็นรายละเอียดส่วนตัวของผู้ตอบแบบสอบถาม เช่น อายุ 
เพศการศึกษา 
    1.3 ข้อค าถามเกี่ยวกับพฤติกรรมที่จะวัด ซึ่งอาจแยกเป็นพฤติกรรมย่อย ๆ แล้ว
สร้างข้อค าถามวัดพฤติกรรมย่อย ๆ นั้น  
   2. รูปแบบของแบบสอบถาม ข้อค าถามในแบบสอบถามอาจมีลักษณะเป็นปลายเปิด
หรือแบบปลายปิด แบบสอบถามฉบับหนึ่งอาจเป็นแบบปลายเปิดทัง้หมดหรือแบบผสมก็ได้ ดังนี ้
    2.1 ข้อค าถามแบบปลายเปิด (Open – ended Form or Unstructured 
Questionnaire) เป็นค าถามที่ไม่ได้ก าหนดค าตอบไว้เลอืกตอบ แต่เปิดโอกาสให้ผู้ตอบแบบสอบถาม
ตอบ โดยใช้ค าพูดของตนเอง 
    2.2 ข้อค าถามปลายปิด (Closed Form or Unstructured Questionnaire) เป็น
ค าถามที่มีค าตอบใหผู้้เขียนเขียนเครื่องหมายลงหน้าข้อความ หรือตรงกบัช่องทีเ่ป็นความจรงิหรือ
ความเห็นของตน มีหลายแบบ ได้แก่ 
     2.2.1 แบบให้เลือกตอบค าตอบที่ตรงกับความเป็นจริงหรือความคิดเห็นของตน
เพียงค าตอบเดียว จาก 2 ค าตอบ 
     2.2.2 แบบให้เลือกตอบค าตอบที่ตรงกับความเป็นจริงหรือความคิดเห็นของตน
เพียงค าตอบเดียวจากหลายค าตอบ 
     2.2.3 แบบให้เลือกตอบค าตอบที่ตรงกับความเป็นจริงหรือความคิดเห็นของตน
ได้หลายค าตอบ 
     2.2.4 แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) เป็นมาตราวัดชนิดหนึ่งที่ใช้
เป็นเครื่องมือประเภทแบบสอบถาม แบบวัดด้านจิตพสิัย เช่น เจตคต ิแรงจงูใจใฝ่สัมฤทธ์ิ โดยให้ผู้ตอบ
ตามระดับความคิดเห็นของตน  
     2.2.5 แบบผสม หมายถึงมีหลายแบบอยู่ด้วยกัน 
     2.2.6 แบบให้เรียงล าดับความส าคัญ โดยเขียนเรียงล าดับความชอบต่อสิง่นั้น 
     2.2.7 แบบเติมค าสั้นๆ ลงในช่องว่าง สิ่งที่เติมมีความเฉพาะเจาะจง 
   3. หลักเกณฑ์การสร้างแบบสอบถาม มีดังนี ้
    3.1 ก าหนดจุดมุ่งหมายให้แน่นอนว่าต้องการถามอะไรสร้างค าถามให้ตรงตาม
จุดมุ่งหมายที่ตัง้ไว้ 
    3.3 เรียงข้อค าถามตามล าดับให้ตอ่เนื่องสมัพันธ์กันตรงหัวข้อที่ได้วางโครงสร้างไว้ 
    3.4 ไม่ควรให้ผู้ตอบตอบมาเกินไป เพราะจะท าใหเ้บือ่หน่วย ไม่ให้ความร่วมมือหรือ
ตอบโดยไม่ตั้งใจ 
    3.5 ให้ผู้ตอบแบบสอบถามมีความล าบากน้อยทีสุ่ดในการตอบ ดังนั้นควรใช้ข้อ
ค าถามแบบปลายปิด ผู้ตอบแบบสอบถามเพียงแต่กาตอบในแบบสอบถาม 
    3.6 สร้างข้อค าถามใหม้ีลักษณะที่ด ีคือมีลักษณะดงันี ้
      3.6.1 ใช้ภาษาที่ชัดเจนเข้าใจง่ายไม่ก ากวม ไม่มีความซับซ้อน 
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      3.6.2 ใช้ข้อความที่สั้นกะทัดรัด ไม่มีส่วนฟุ่มเฟือย 
      3.6.3 เป็นข้อค าถามที่เหมาะสมกบัผู้ตอบโดยค านึงถึงสตปิญัญาระดบัการศึกษา 
ความสนใจของผู้ตอบ 
      3.6.4 แต่ละข้อควรถามเพียงปัญหาเดียว 
      3.6.5 หลีกเลี่ยงค าถามที่จะตอบได้หลายทาง 
      3.6.6 หลีกเลี่ยงค าถามที่จะท าใหผู้้ตอบเบื่อหน่วย ไม่รู้เรื่อง หรือไมส่ามารถตอบ
ได ้
      3.6.7 หลีกเลี่ยงค าที่ผู้ตอบตีความแตกต่างกัน เช่น บ่อย ๆ เสมอ ๆ รวย โง่ 
ฉลาด 
      3.6.8 ไม่ใช้ค าถามที่เป็นค าถามน าผู้ตอบให้ผู้ตอบตามแนวหนึ่งแนวใด 
      3.6.9 ไม่เป็นค าถามที่จะท าใหผู้้ตอบเกิดความล าบากใจหรืออึดใจที่จะตอบ 
      3.6.10 ไม่ถามในสิง่ที่รู้แล้ว หรือวัดด้วยวิธีอื่นได้ดีกว่า 
      3.6.11 ไม่ถามในเรื่องทีเ่ป็นความลับ 
      3.6.12 ค าตอบที่ให้เลือกในข้อค าถามควรมีให้ครอบคลุมกลุม่ตัวอย่างทุกคน
สามารถเลือกตอบได ้ตรงกับความจริงตามความเห็นของเขา บางครั้งอาจมีตอนให้เติม 
   ประภาพันธ์ พลายจันทร ์(2546  :  6) ได้กล่าวไว้ว่าการวัดความพึงพอใจนั้นสามารถท าได้
หลายวิธี ดังต่อไปนี ้ 
   1. วิธีการใช้แบบสอบถาม โดยผู้ออกแบบสอบถามเพือ่ต้องการทราบความคิดเห็น ซึ่ง
สามารถกระท าได้ในลักษณะก าหนดค าตอบใหเ้ลือก หรอืตอบค าถามอิสระ ค าถามดังกล่าวอาจจะถาม
ความพึงพอใจในด้านต่างๆ 
   2. วิธีการสัมภาษณ์ เป็นวิธีการวัดความพึงพอใจทางตรง ซึ่งต้องอาศัยเทคนิคและ
วิธีการที่ดีจึงจะได้ข้อมลูที่เป็นจริง 
   3. วิธีการสังเกต เป็นวิธีการวัดความพึงพอใจโดยการสงัเกตพฤติกรรมของบุคคล
เป้าหมาย ไม่ว่าจะแสดงออกจากการพูด กิริยาท่าทาง วิธีนี้ต้องอาศัยการกระท าอย่างจรงิจงัและสังเกต
อย่างมีระบบแบบแผน 
   พิชิต ฤทธ์ิจรูญ (2550  :  66 - 69) ได้อธิบายความหมายของเครือ่งมอืวัดพฤติกรรมแบบ
มาตราส่วนประมาณค่าว่า มาตราส่วนประมาณค่าเป็นเครื่องมือที่ใช้วัดคุณลักษณะนิสัยหรอืลกัษณะ
จิตวิทยา เช่น ความคิดเห็น ค่านิยม ความสนใจ การปรับตัว เป็นต้น รูปแบบมาตราส่วนประมาณค่าน้ี
หากก าหนดเป็นความรู้สกึ ความคิดเห็น เจตคติหรือพฤติกรรมในเชิงสนับสนุนข้อความนั้น ก าหนด
ค าตอบเป็น 5 ระดบั เป็นการประมาณค่าของลิเคิร์ท หากก าหนดค าคุณศัพท์ที่มีความหมายตรงกันข้าม
โดยมีค าหรอืตัวเลขแสดงระดับพฤติกรรมตั้งแต่ต่ าสุดไปจนถึงสูงสุด เปน็ การประมาณค่าของออสกูด 
หรือวิธีหาความแตกต่างของความหมาย  
   การสร้างมาตราส่วนประมาณค่า มีแนวปฏิบัติดังนี้  
    1. ก าหนดสิ่งที่ต้องการวัด หรือตรวจสอบ  
    2. ก าหนดพฤติกรรมทีจ่ะบ่งช้ี หรอืแสดงคุณลักษณะของสิ่งที่ต้องการวัด 
    3. เลือกรูปแบบขอมาตราส่วนประมาณค่า 
    4. เขียนข้อความที่แสดงพฤติกรรมหรือคุณลักษณะของสิง่ทีต่้องการวัด  
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    5. ตรวจสอบข้อความที่เขียนว่าชัดเจนหรอืไม่ ซ้ าซ้อนกบัรายการอื่นหรือไม่ แล้ว
จัดเรียงข้อความตามล าดับการกระท าหรือพฤติกรรม  
    6. น าไปทดลองใช้และปรับปรุงแก้ไข 
 จากการศึกษาแบบวัดความพึงพอใจ สรุปได้ว่า ความพึงพอใจเป็นสิ่งส าคัญที่จะกระตุ้นให้
ผู้เรียนท างานที่ได้รับมอบหมาย หรือต้องการปฏิบัติใหบ้รรลวัุตถุประสงค์ ผู้สอนต้องค านึงถึงความพงึ
พอใจในการเรียนรู้เพราะผลการเรียนมีความสัมพันธ์กับความพึงพอใจในการเรียนรู้หรือการปฏิบัติงาน 
ดังนั้นผู้วิจัยจึงสร้างชุดกิจกรรมการเรียนการสอนทีส่อดคล้องกับความพงึพอใจของผูเ้รียนและสร้าง
แบบทดสอบความพงึพอใจปลายปิดแบบมาตราส่วนประมาณค่าของลิเคิรท์ (Likert Ratin Scaler) โดย
ก าหนดค าตอบเป็น 5 ระดับ เพือ่ต้องการวัดความพึงพอใจในการเรียนรูท้ั้งหมด 4 ด้าน คือ ด้านเนื้อหา 
ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน ด้านสื่อการเรียนการสอนและด้านการวัดและประเมินผล  
 
2.10 ความคงทนในการเรยีน 
 
 2.10.1 ความหมายของความคงทนในการเรียน 
  Adam (1967  :  9) กล่าวถึงความคงทนในการเรียนว่าเป็นการคงไว้ซึ่งผลการเรียนหรือ
ความสามารถทีจ่ะระลกึได้ต่อสิ่งเร้าที่เคยเรียนหรือความสามารถที่จะระลึกได้ต่อสิ่งเร้าทีเ่คยเรียนหรือมี
ประสบการณ์รบัรูม้าแล้วหลังจากทิง้ไว้ช่ัวระยะเวลาหนึ่ง 
  สุชา จันทน์เอม (2544  :  201) กล่าวถึงความคงทนในการเรียนว่าเป็นการเก็บรักษาและ
ความเข้าใจที่เกิดจากการรบัรู้ โดยผ่านประสาทสมัผสัต่างๆ 
  สุภาวด ีเพ็ชร์น้อย (2545  :  105) กล่าวถึงความคงทนในการเรียนว่าเป็นความสามารถใน
การจ าหรอืระลึกได้ในประสบการณ์เดิมที่เคยเรียนรูม้าแล้วหลังจากจัดกระบวนการเรียนการสอนแล้วน า
ประสบการณ์นั้นมาใช้กับสถานการณ์ใหม่ที่คล้ายคลงึกันอยา่งมีประสทิธิภาพ 
  จิราภา เต็งไตรรัตน์ และคณะ (2554  :  138) กล่าวถึงความคงทนในการเรียนว่าเป็น
ความสามารถคงสิ่งทีเ่รียนรู้ได ้และสามารถระลกึได้การเรียนรู้ทุกอย่างต้องมีการคงสิง่ที่เรียนมาแล้วไว้
บ้าง เพราะถ้าเราลืมสิ่งที่เคยเรียนรู้และประสบการณ์ที่ผ่านมาทั้งหมด ก็เหมือนกับว่าไม่มีการเรียนรู้
เกิดข้ึน การทีเ่ราคิดและหาเหตผุลต่างๆส่วนใหญ่จะอาศัยข้อเทจ็จริงทีเ่ราจ าได้ทั้งนั้น 
 จากการศึกษาความหมายของความคงทนในการเรียน สรุปได้ว่า ความสามารถใน การระลึก 
ได้ต่อสิ่งเร้าทีเ่คยเรียนหรอืเคยมปีระสบการณ์รับรู้มาแล้วทัง้ทางตรงและทางอ้อม ซึ่งจะแสดงให้คนอื่นรู้
ว่าได้เรียนรู้สิง่ใดมาบ้างแล้วหลังจากทิ้งช่วงระยะเวลาไประยะหนึ่งแล้ว 
 2.10.2 ระบบความจ า 
  ประสาท อิศรปรีดา (2547  :  265 - 275) กล่าวถึง การเกบ็ความจ าถาวรเป็นวิธีการที่ให้
สารข้อมลูคงอยู่ได้นานข้ึนจะต้องมีการปฏิบัติการท่องจ าด้วยการท่องในใจหรือเช่ือมโยงสารข้อมลูที่
ก าลังจ าในหน่วยเก็บจ าช่ัวขณะเข้ากับสารข้อมลูจากหน่วยเก็บจ าถาวรที่มีอยู่แล้ว และปัจจัยทีม่ีผลต่อ
ความจ าของมนุษย์มีดังนี ้
   1. ความหมาย เนื้อหาทีผู่้เรียนเข้าใจและมีความหมายต่อผู้เรียน ผู้เรียนจะจ าได้ดีกว่า
เนื้อหาที่ไม่มีความหมาย ความหมายน้ันย่อมประกอบข้ึนด้วยความสัมพันธ์ระหว่างข้อเท็จจรงิ ต่าง ๆ 
เช่น หลักการ กฎเกณฑ์ และการสรปุความเหมือน (Generalization) ซึ่งผูเ้รียนมองเห็นลู่ทางที่จะใช้
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ประโยชน์ได ้ข้อเทจ็จริงที่โดดเดี่ยวต่าง ๆ นั้น ไม่มีความหมายเหมือน ๆ กับพยางค์ที่ไร้ความหมาย
ทั้งหลาย ซึ่งต่างก็มีโอกาทีจ่ะลมืได้ง่าย การเรียนทีม่ีความหมายน้ันเป็นเรื่องของการเลือกเนื้อหาที่
ถูกต้องเป็นความรู ้ซึ่งพอจะสรุปเป็นหลักการได ้ผู้เรียนต้องเห็นลู่ทางในการน าความรู้นั้นไปประยุกต์ใช้
กับเหตุการณ์ต่าง ๆ อาจกล่าวได้ว่าหากเนื้อหามีความหมายเพียงพอแล้วย่อมจะไม่มกีารลืมเนื้อหาน้ัน 
แม้ว่าจะไม่มีโครงร่างที่ดีนักแตห่ากมีความหมายแกผู่้เรียนเขาก็จะจดจ าได้นานกว่าพยางค์ที่ไมม่ี
ความหมายน้ันจะหายไปจากความทรงจ าก่อนทีจ่ะออกเสียงพยางค์ท้ายจบด้วยซ้ าไป 
   2. การทบทวน ตามทฤษฎีการลืมทฤษฎีหนึ่งถือว่า การลืมนัน้เกิดจากการไม่ได้ใช้
ดังนั้นการได้ทบทวนได้อ่านได้ท่องอยูเ่สมอ ๆ ย่อมท าให้เกิดความจ าดีข้ึนหรือเหมือนเป็นการย้ าให้
ความจ ามั่นคงถาวรข้ึน การทบทวนถ้าหากรู้จกัปฏิบัติและคิดให้ขยายกว้างออกไปก็จะบังเกิดผลดีมาก
ยิ่งขึ้น 
   3. ผลจากการเรียนรู้อื่นสอดแทรก นักจิตวิทยาถือว่าความจ าจะดีหรือไม่นั้นจะข้ึนอยู่
กับการเรียนอื่น ๆ ที่แทรกขึ้นมาซึง่การเรียนรู้อื่นที่แทรกขึ้นมาอาจจะเป็นการเรียนเก่าหรือความรู้ใหมก่็
ได ้ถ้าสิ่งทีเ่รียนรู้เก่าไปขัดขวางสิ่งที่เรียนรู้ใหม่ ๆ ท าให้การจ าความรู้ใหม่ยากข้ึนเราเรียกกรณีเช่นน้ีว่า 
Proactive Inhibition ในทางตรงข้ามถ้าสิง่ทีเ่รียนรู้ใหมเ่ข้าไปขัดขวางท าให้จ าสิ่งทีเ่รียนรู้มากอ่นหรือ
ความรู้เก่าเลอะเลือนหรือลดน้อยลง เราเรียกว่า Retroactive Inhibition ด้วยเหตุน้ี ผู้สอนจงึควรระวัง
เรื่องนี้ให้มาก ควรจะเลือกสถานการณ์การเรียนรู้ต่าง ๆ ที่จะส่งเสริมซึ่งกันและกันหรือที่จะมีการขัด 
ขวางซึ่งกันและกันน้อยทีสุ่ด 
   4. ความสัมพันธ์ของเนื้อหา จากแนวคิดของจิตวิทยาเกสตัลท์ (Gestaltists) เราจะจ า
ง่ายข้ึนถ้าเราเกิดความเข้าใจ เกิดการหยัง่เห็น (Insight) มองเห็นความสัมพันธ์ของเนื้อหาที่จะท่อง 
ดังนั้นก่อนทีจ่ะใหเ้ด็กทอ่งเรื่องอะไรจะต้องให้เดก็ทราบส่วนกว้าง ๆ ให้เข้าใจก่อนว่ามรีายละเอียด
อย่างไร สัมพันธ์กันอย่างไรแล้วลงมือทอ่งโดยยึดความสมัพนัธ์เป็นหลัก เช่น ท่องบทเรียนทีม่ีความคล้อง
จองกันยอ่มจะจดจ าได้ง่ายกว่าท่องบทเรียนที่เป็นร้อยแก้วเช่นกันในการท่องตัวเลขย่อมจดจ าได้ยากมาก
แต่ถ้าพยายามศึกษาถึงความสัมพันธ์ระหว่างตัวเลขแต่ละตัวก็จะจดจ าได้ง่ายข้ึนและข้อความใดที่แบ่ง
ออกเป็นหลายเรื่องยอ่ย ถ้าได้อ่านให้เข้าใจโดยตลอดก่อนแล้วน ามาย่อเป็นหัวข้อสั้น ๆ จะจดจ าได้ง่าย
ข้ึน 
  ภาควิชาจิตวิทยาและการแนะแนว คณะครุศาสตร ์มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
(2551  :  90) กล่าวถึง ระบบความจ าสามารถจ าแนกเป็น 3 ระบบ ดังนี ้ 
   1. ระบบการจ าจากการสัมผัส (Sensory Memory) เช่น เราจ าได้ว่าเมื่อวานนี้เราจับ
มือเพื่อนคนน้ี มือเขาน่ิมมากเลย  
   2. ระบบการจ าระยะสั้น (Shot - Term Memory) เป็นการจ าได้ช่ัวคราว เช่น ดู
หนังสือวันน้ีเพื่อจะสอบวันพรุ่งนี้ พอสอบเสรจ็แล้วกล็ืมหมด  
   3. ระบบการจ าระยะยาว (Long - Term Memory) เป็นการจ าที่ยาวนาน ถาวร 
เนื่องจากเป็นการจ าทีเ่กิดจากความเข้าใจอย่างมีความหมาย หรือประทบัใจ  
  จิราภา เต็งไตรรัตน์ และคณะ (2554  :  140 - 141) กล่าวถึง ระบบความจ ามีดังนี ้
   1. การจ าการรูส้ึกสัมผัส สิง่เร้าต่างๆที่สมัผสักบัประสาทรบัความรู้สึกจะเกิดเป็น
ความรู้สึกขึ้น โดยเห็นเป็นภาพ ได้ยินเป็นเสียง เป็นต้น 
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   2. ระบบความจ าระยะสั้น หมายถึงความจ าทีเ่กิดข้ึนหลังจากที่เกิดการรับรู้ สิ่งเร้า ที่
ได้รับการตีความและรบัรู้แล้วก็จะเข้าสู่ความจ าระยะสั้น และจะอยู่ในความจ าระยะสั้นช่ัวคราวเท่านั้น
เพียงสองสามวินาทหีรือนอ้ยกว่าน้ันแต่จะยังคงอยู่นานกว่าระบบความจ าการรู้สกึสัมผสั 
   3. ระบบความจ าระยะยาว เป็นความจ าที่ถาวรกว่าระบบความจ าระยะสั้น สิ่งทีจ่ าใน
ระบบความจ าระยะยาวอาจคงอยู่เป็นเดือน ปี หรือตลอดชีวิตก็ได้ 
  สิริอร วิชชาวุธ (2554  :  179 - 195) กล่าวถึง ระบบความจ าข้ันพื้นฐานมี 3 ระบบคือ  
   1. ความจ าการรูส้ึกสัมผัส (Sensory Memory) หมายถึง การคงอยู่ของความรู้สึก
สัมผัส หลังจากที่ได้รับรู้สึกสิ่งเร้าสิ้นสุดลง 200–400 millisecond เช่น การฉายภาพให้ดูแวบหนึง่ ภาพ
ที่ปรากฎให้เห็นยังเป็นภาพที่ติดตาต่อไปอกีหลายรอ้ยมลิิวินาที หลังจากการฉายภาพแวบนั้น ความคงที่
ของรูปภาพจะช่วยให้ภาพที่ฉายซ้อนบนจอติดต่อกันเป็นภาพต่อเนื่องได้ ความจ าน้ีเรียกว่าความจ าภาพ
ติดตา (iconic memory) หากใหผู้้รบัรูล้องระลึกดูว่าตนเหน็อะไรในสิง่ที่ตนมองเพียงไม่ถึง 1 นาที ผู้
รับรู้มักจะบอกได้เพียง 4–5 สิ่ง 
   2. ความจ าระยะสั้น (Short-Term Memory , STM) ความจ าระยะสั้นหรือบางทเีรียก 
working memory เป็นความจ าหลังจากมกีารเลือกรบัรู้และตีความหมายว่าสิ่งเร้าน้ันคืออะไรสิ่งเร้าที่
ได้รับการตีความแล้วจะอยู่ในความจ าระยะสั้น (Short term memory ใช้ค าย่อว่า STM) ซึ่งเป็น
ความจ าในช่วงเวลาสั้นๆ ที่จะท าให้เราได้เข้าใจและรูเ้รือ่งเกีย่วกับสิ่งที่เกิดข้ึนกับตนในขณะปจัจบุัน 
หลงัจากนั้นไมเ่กิน 30 วินาที เราจะลืมสิ่งที่เรารบัรู้ เว้นแต่มกีารทบทวนข้อมลูนั้นๆ ไว้เพื่อใหเ้กิด
ความจ าได้นานข้ึน 
   3. ความจ าระยะยาว (Short-Term-Memory) ความจ าระยะยาวใช้ค าย่อว่า LTM 
เป็นความจ าที่คงทนถาวรกว่าความจ าระยะสั้น การลงรหสัของข้อมลูในความจ าระยะสั้นเป็นการ
ตอบสนองตามธรรมชาติต่อข้อมลูการรบัรูส้ึก ซึ่งจะต่างจากการลงรหัสข้อมูลในความจ าระยะยาว สิง่ ที่
จ าในความจ าระยะยาวเป็นความหมายหรือความเข้าใจเกี่ยวกับสิง่ที่ตนได้ยิน ได้เห็น หรือได้รูส้ึกด้วย
ประสาทสัมผัสต่าง ๆ ความเข้าใจนี้เป็นผลมาจากการตีความสิ่งเร้าที่เรารูส้ึกอยู่ในความจ าระยะสั้น  
 จากการศึกษาระบบความจ า สรุปได้ว่า ระบบความจ า คือ การเริ่มจากความจ าระยะสั้นหรือ
ความจ าช่ัวคราว และเมื่อได้รับการทบทวนตลอดเวลาจากนัน้จะฝงัตัวอยู่ในความจ าระยะยาว ซึ่งช่วง
ระยะเวลาที่ความจ าสั้นจะฝงัตัวกลายเป็นความจ าระยะยาว หรือความคงทนในการจ าจะใช้เวลา
ประมาณ 14 วัน หลังจากที่ได้เรียนรูผ้่านไปแล้ว 
 2.10.3 ข้ันตอนกระบวนการจ า  
  Gagne (พันทิพา ทับเที่ยง.    2550  :  66  ;  อ้างองิมาจาก Gagne.    1974) ได้อธิบาย
ข้ันตอนกระบวนการที่กระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้ไว้ดังนี้ 
   1. การจูงใจ เป็นการสร้างแรงจูงใจใหผู้้เรียนสนใจอยากเรียนรู้ 
   2. ความสัมพันธ์ของการรับรู้กบัการคาดหวัง ซึ่งผู้เรียนจะเลอืกเรียนรูส้ิ่งทีส่อดคล้อง
กับความตั้งใจของตน 
   3. การปรบัขยายการรับรู้เป็นการจัดขยายการรบัรูซ้ึ่งมทีั้งการจ าระยะสั้นและจ าระยะ
ยาว 
   4. การสะสมสิ่งที่เป็นการเรียนรู ้เป็นการเก็บสะสมสิ่งทีเ่รียนรู้ให้คงอยู ่หรือเป็นการจ า
ระยะยาวซึ่งคงทนถาวร 
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   5. การระลึกได ้เป็นความสามารถที่ระลึกถึงสิ่งที่ได้เรียนรู้ไปแล้ว 
   6. การประยุกต์ใช้ความรู ้เป็นความสามารถในการน าความรู้หรือกฎเกณฑ์ที่ได้จากการ
เรียนรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 
   7. การแสดงพฤติกรรมตอบสนองการเรียนรู้ ผูเ้รียนได้แสดงออกถึงความรู้
ความสามารถที่ได้เรียนรูม้า 
   8. การแสดงผลยอ้นกลับ เป็นการแจ้งผลการเรียนรู้ใหผู้้เรียนได้ทราบ เพื่อผูเ้รียนจะได้
เกิดก าลงัใจหรอืปรับตัวเองให้ดีข้ึน 
   9. การฝังตัวในความจ าระยะยาว เป็นกระบวนการสร้างความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งที่มีอยู่
ในความจ าระยะยาวกับสิ่งที่ต้องการจ า  
  ภาควิชาจิตวิทยาและการแนะแนว คณะครุศาสตร ์มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
(2551  :  89) กล่าวถึง ข้ันตอนกระบวนการจ าแบ่งได้ 4 ข้ันตอน ดังนี ้ 
   1. มีการเรียนรูเ้กิดข้ึน  
   2. มีการสะสมไว้ซึ่งความรู้ที่ได้เรียนรู้  
   3. มีการระลึกไดเ้มื่อพบเห็น  
   4. มีการกระท าซ้ า 
  สุรางค์ โค้วตระกูล (2553  :  268) ได้อธิบายข้ันตอนกระบวนการที่กระตุ้นใหเ้กิดการจ า
ไว้ดังนี้ 
   1. การเรียนรู้และประสบการณ์ต่างๆ เพือ่รบัข้อมลูข่าวสารและข้อมลูต่างๆ 
   2. การเกบ็ (retention) การเก็บสิ่งที่เรียนรู้และประสบการณ์ไว้  
   3. การระลึกได้ซึง่ความรู้และประสบการณ์  
   4. สามารถเลือกข้อมูลข่าวสาร หรือความรู้ทีม่ีไว้มาใช้ได้เหมาะสมกบัสถานการณ์และ
เวลา 
  จิราภา เต็งไตรรัตน์ และคณะ (2554  :  138) ได้อธิบายข้ันตอนกระบวนการทีก่ระตุ้นให้
เกิดการจ าไว้ดังนี ้
   1. การเรียนรู้และประสบการณ์ต่าง ๆ เพื่อรับข้อมูลและข่าวสารต่างๆ 
   2. การเกบ็ สิ่งที่เรียนรู้และประสบการณ์ไว้  
   3. การที่สามารถระลกึ สิ่งทีเ่รียนรู้และประสบการณ์ไว้  
   4. การสามารถเลือกสิ่งทีเ่รียนรู้ และประสบการณ์ทีม่ีไว้มาใช้ได้เหมาะสมกบัเวลาและ
สถานการณ์ต่างๆได้ 
  สิริอร วิชชาวุธ (2554  :  193) กล่าวถึง ข้ันตอนเกี่ยวกับการจ ามี 3 ข้ัน คือ  
   1. การบันทกึข้อมูล (Recording-Encoding)  
   2. การเกบ็รักษาไว้ในความจ า (Retaining-Storage) 
   3. การค้นคืน (Retrieving-Retrieval-Finding) 
 จากการศึกษาข้ันตอนกระบวนการจ า สรปุได้ว่า ข้ันตอนกระบวนการจ าเกิดจาก การสร้าง
แรงจงูใจให้ผูเ้รียนสนใจอยากเรียนรู้ แทรกกจิกรรมระหว่างข้ันการเรียนรู้ จากนั้นทดสอบว่าผูเ้รียนจ าสิง่
ที่เรียนไปได้มากน้อยเพียงใด จากนั้นแสดงผลย้อนกลบัเพื่อเป็นการแจ้งผลการเรียนรู้ใหผู้้เรียนได้ทราบ 
เพื่อผูเ้รียนจะได้เกิดก าลงัใจหรือปรับตัวเองให้ดีข้ึน แต่ถ้าหากผลในการทดสอบไม่เป็นไปในทางที ่
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ต้องการควรท าซ้ าๆหรอืเสนอสิง่เร้าซ้ าๆในการเรียนรู้และน าไปสู่ความจ าระยะยาว 
 2.10.4 สภาพที่ช่วยให้เกิดความคงทนในการจ า 
  Nunnally (พันทิพา ทับเที่ยง.   2550  :  68  ;  อ้างอิงมาจาก Nunnally.    1959) ที่
กล่าวว่า เพื่อก่อใหเ้กิดความคลาดเคลื่อนต่างๆน้อยลง ควรเว้นช่วงเวลาในการสอบซ้ าห่างกนัอย่างน้อย 
2 สปัดาห ์เพราะความเคยชินในการท าแบบทดสอบจะท าให้ค่าสหสัมพันธ์ระหว่างคะแนนทั้งสองครั้งสูง  
  Lindvall และ Nitko (พันทิพา ทับเที่ยง.    2550  :  68  ;  อ้างอิงมาจาก Lindvall and 
Nitko.    1967) ให้ข้อเสนอแนะว่าการสอบซ้ าควรเว้นช่วงเวลาห่างกันต้ังแต่ 1 สัปดาห์ถึง 1 เดือน 
เพราะการเว้นช่วงเวลาดังกล่าวจะท าให้เกิดความคงที่ของคะแนนที่ได้จากการสอบซ้ า  
  ภาควิชาจิตวิทยาและการแนะแนว คณะครุศาสตร ์มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
(2551  :  91 - 94) กล่าวถึงสภาพทีจ่ะช่วยให้เกิดความคงทนในการจ าอะไรให้ได้นานๆ และแม่นย ามี
ดังนี้  
   1. การเรียนมากๆ หรือเรียนบ่อยๆ หรือเรียนให้เกินพอ คือ การทีเ่ราอ่านซ้ า ๆ 
ทบทวนบ่อย ๆ ทั้ง ๆ ที่จ าได้แล้ว ย่อมช่วยให้เราจ าได้ดี  
   2. การทบทวนเป็นระยะ คือ การทีจ่ะเรียนให้จ าได้ดีควรสรปุบทเรียนมาทุกครั้งแล้ว
หมั่นทบทวนเป็นระยะ ๆ ไม่ทิ้งช่วงเวลาให้นานเกินไป  
   3. การระลึกถึงสิ่งที่จะจ าในขณะที่ก าลังฝึกฝนอยู่ คือ ขณะที่อ่านหนังสืออยู่ พอจบ
ตอนหนึ่ง หรือบทหนึง่ ควรทดลองเปิดหนงัสือแล้วนั่งทบทวนสาระส าคัญ  
   4. การจัดระเบียบ คือ การช่วยให้จ าได้ง่ายโดยการจัดเป็นหมวดหมู่  
   5. การใช้รหสัช่วยในการจ า คือ การก าหนดสญัลกัษณ์ หรือเครื่องหมายแทนสิ่งทีจ่ะจ า  
   6. การจ าอย่างมีหลัก คือการหาหลักเกณฑ์ของสิง่ทีจ่ะจ า  
   7. การสร้างค าสมัผสั คือ การน าค ามาเรียงให้คล้องจองกันไปอาจจะสัน้หรือยาวก็ได ้ 
   8. การจ าในสิง่ที่มีความหมาย คือ การน าค าย่อมาแทนค าเตม็โดยผสมเป็นค าใหมท่ี่มี
ความหมาย  
   9. การจ าแบบโลไซ (Loci Method) คือ การจ าโดยการเช่ือมโยงสิ่งที่ต้องการจ า กับสิ่ง
ที่เราจ าได้แม่นย าอยู่แล้ว  
   10. การพักผอ่นสลับ คือ ถ้าเราดูหนังสือติดต่อกันยาวนานมาก จะจ าได้ไม่ค่อยดีนัก 
จะใหจ้ าได้ดีกว่าต้องอ่านไปได้บทหนึ่งแล้วควรพักผ่อนสักครู่ แล้วค่อยอ่านบทต่อไป  
   11. การจ าจะอยู่ได้นานถ้ามีการจดบันทกึ คือ เมื่ออ่านหนังสือก็ควรจดบันทกึย่อๆ 
เอาไว้ด้วยเพื่อช่วยความจ า  
   12. ควรอ่านหนังสือในตอนเช้าๆ เสมอ คือ เมื่อตื่นนอนตอนเช้า ควรอ่านหนังสอื
เพราะตอนเช้าเป็นเวลาที่ดีที่สุด ท าให้เวลาอ่านแล้วจ าได้ดีและแม่นย า 
  จิราภา เต็งไตรรัตน์ และคณะ (2554  :  144 - 146) กล่าวถึงสภาพทีจ่ะช่วยให้เกิดความ
คงทนใน การจ ามากยิ่งข้ึนมีดงันี ้
   1. การจัดหมวดหมู ่(Organization) การที่จะประสบผลส าเร็จในการจ าได้น้ันจะต้องมี
การจัดหมวดหมู่ โดยการจัดสิง่เร้าที่จะต้องจ าหลายๆ อย่างให้เป็นหมวดหมู่ 
   2. การทบทวนตนเอง (Self-recitation) การทบทวนตนเองในขณะที่เรียนจะช่วยให้จ า
บทเรียนได้มากข้ึน 
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   3. การเรียนเกิน (Overlearning) ถ้าต้องการจ าบทเรียนให้ได้นานๆ จะต้องเรียนเกิน
โดยการศึกษาสิง่นั้นซ้ าๆ จะท าให้ความจ าในสิง่นั้นดีข้ึน 
   4. การสร้างมโนภาพ (Imagery) ถ้าต้องการจ าโคลงบทหนึ่ง การนึกภาพตามลกัษณะ
ค าบรรยายของโคลงจะช่วยท าใหจ้ าโคลงบทนั้นได้ จากการศึกษาคนที่มีความจ าดีมากพบว่าเขามักจะ
สร้างมโนภาพของสิ่งที่เรียนเสมอ 
  สุรางค์ โค้วตระกูล (2553  :  271 - 275) กล่าวถึงสภาพที่จะช่วยให้เกิดความคงทนใน
การจ ามากยิ่งข้ึนมีดงันี ้
   1. การสร้างเสียงสัมผสั 
   2. การสร้างค าเพือ่ช่วยความจ าจากอักษรตัวแรกของแต่ละค า 
   3. การสร้างประโยคทีม่ีความหมายจากอกัษรตัวแรกของกลุม่ของที่จะจ า 
   4. วิธี Pegword เป็นวิธีที่มีประโยชนส์ าหรับการท่องจ ารายช่ือ สิ่งของหลายๆอย่างที่
จะต้องมีล าดับ 1 , 2 , 3 , … การใช้จ าเป็นจะต้องสร้าง Pegs ข้ึนและท่องจ า ปกติวิธี Pegword มักจะ
ใช้ตัวเลขที่มีความสัมผสักับสิ่งของใหม้ีเสียงสัมผัส 
   5. วิธีโลไซ (Loci Method) เป็นวิธีการที่เก่าแกท่ี่สุด วิธีโลไซเน้นหลักการจ ามโนภาพ
เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมที่ต้องการจะจ าโดยใช้สถานที่และต าแหน่งเป็นสิ่งเตือน 
   6. วิธี Keyword เป็นวิธีการใหม่ทีสุ่ด มีเพียง 2 ข้ันตอน คือ  
    6.1  พยายามแยกค าภาษาต่างประเทศที่จะเรียน ซึง่เวลาออกเสยีงแล้วคล้าย
ภาษาไทย นี่คือ Keyword  
    6.2 นึกถึงความหมายของค า Keyword ในภาษาไทยแล้วมาหาค าสัมผัสของ
ความหมายของ Keyword ในภาษาไทยตามเสียงที่อ่านและความหมายของค าภาษาต่างประเทศที่จะ
เรียน 
  สิริอร วิชชาวุธ (2554  :  218 - 219) กล่าวถึงสภาพทีจ่ะช่วยให้เกิดความคงทนในการจ า
มากยิ่งข้ึนมีดังนี ้
   1. การเลี่ยงการรบกวน สามารถท าได้โดยการหลกีเลี่ยงการจ าหลายๆ อย่างในเวลา
เดียวกัน และนอกจากนั้นการดูหนงัสือควรดูครั้งละวิชา ดูแล้วพักผอ่นเพื่อลดการย้อนรบกวน 
   2. การทบทวนซ้ าๆ วิธีนี้เป็นการช่วยให้สิ่งเร้าที่เราจะจ าสามารถถูกลงรหสัไว้ใน
ความจ าระยะยาวได้ แต่ถ้าเราใช้การสร้างความหมายของสิง่เร้าร่วมด้วยจะช่วยให้เราจ าได้ง่ายข้ึนและดี
ข้ึน การจ าด้วยความเข้าใจจะจ าได้ดีกว่าการทอ่งจ าทั้งที่ไม่เข้าใจ 
   3. การทดสอบตนเอง คือ การถามค าถามเกี่ยวกับเนือ้หาที่เราจะจ าให้ตัวเราเป็นผู้ตอบ 
   4. การจัดระเบียบ คือ การจัดสิง่เร้าที่มลีักษณะคล้าย ๆ กันอยู่ในกลุ่มเดียวกันเป็นไป
ตามความสามารถในการจ าของมนุษย์ เช่น 
    4.1 การจับกลุม่  
    4.2 การจัดหมวดหมู ่
   5. การจับหลักการ จับหลกัในการจ าเป็นไปตามหลักการ 
   6. การสร้างรหสั การก าหนดสญัลกัษณ์แทนสิ่งที่ต้องการจ าที่ใช้กันมากคือรหัสตัวย่อ 
หากรหัสตัวย่อที่น ามาต่อกันอ่านได้ความหมายจะยิง่ท าใหจ้ าได้ง่าย เมื่อเราได้ประเด็นของข้อมูล จงึ
สร้างรหัสเพื่อใหจ้ าได้ง่ายข้ึน 
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   7. การสร้างค าสมัผสั น าสิ่งที่เราต้องการจ ามาเขียนเป็นค าสมัผสั 
   8. การสร้างมโนภาพ หรือ การสร้างภาพในใจ โดยน าสิง่ทีจ่ะต้องจ ามาเช่ือมโยงกบัสิง่ที่
เราจ าได้ดีอยู่แล้วหรอืผกูเรื่องราว เช่น 
    8.1 การใช้มโนภาพสถานที่  
    8.2 การใช้มโนภาพตัวเลข 
 จากศึกษาการสภาพที่ช่วยให้เกิดความคงทนในการจ า สรุปได้ว่า สภาพที่ช่วยให้เกิด ความ
คงทนในการจ า ท าได้โดยการจัดบทเรียนให้มีความหมายและจัดสถานการณ์เพื่อช่วยการเรียนรู้ให้ดีข้ึน 
หลงัจากนั้นทบทวนทกุสิง่ทีเ่ข้ามาอยู่ในความจ าระยะสั้นเพือ่เกิดความจ าระยะยาว สามารถทดสอบ
ความจ าหรอืความคงทนได้หลังจากการเรียนรูห้่างกันประมาณ 2-4 สัปดาห ์เพื่อดูความคงทนในการจ า
ของผู้เรียน 
 2.10.5 ระยะเวลาที่ใช้วัดความคงทนในการเรียนรู ้ 
  ภาควิชาจิตวิทยาและการแนะแนว คณะครุศาสตร ์มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
(2551  :  90 - 91) กล่าวถึง ปริมาณการจ าได้มากนอ้ยข้ึนอยู่กับองค์ประกอบส าคัญ 2 ประการ ดังนี ้ 
   1. ช่วงเวลาที่ใช้ในการจ า คือ ช่วงเวลานานๆ เราอาจจะจ าได้น้อยลง ซึง่เอบบงิเฮาส์ 
(Ebbinghause) ได้ทดลองใหผู้้ถูกทดลองจ าค าที่ไม่มีความหมาย ผลปรากฏว่า  
    เวลาผ่านไป 20 นาท ี คนเราจะจ าได้ประมาณรอ้ยละ 58  
    เวลาผ่านไป 1 ช่ัวโมง  คนเราจะจ าได้ประมาณรอ้ยละ 42 
    เวลาผ่านไป 9 ช่ัวโมง  คนเราจะจ าได้ประมาณรอ้ยละ 35  
    เวลาผ่านไป 2 วัน   คนเราจะจ าได้ประมาณรอ้ยละ 30  
    เวลาผ่านไป 31 วัน   คนเราจะจ าได้ประมาณรอ้ยละ 20  
   2. ความเข้มของการเรียนรู้ในครั้งแรก คือ เรื่องใดที่เป็นเหตกุารณ์ส าคัญๆ และมี
ความหมายต่อชีวิต เราจะจดจ าได้ไมรู่้ลืม เช่น เหตุการณ์ที่เราเสียใจมากๆ หรือท าใหเ้ราดีใจมากๆ หรอื
เราประทบัใจมากๆ ไม่ว่าจะเป็นทั้งทางดีและไม่ดี การเรียนบทเรียนใดทีผู่้สอน เน้นคิดเน้นท าเน้นเรียน
เน้นจ า ก็จะท าใหผู้้เรียนจ าได้นาน เพราะถ้าผูเ้รียนเรียนอย่างจรงิจงั หมั่นฝึกฝน ทบทวนบ่อยๆก็จะเกบ็
ความรู้นั้นได้นาน 
  ณัฐพรหม อินทุยศ (2553  :  237 - 241) กล่าวถึงการวัดความคงทนของการจ า 3 วิธี คือ  
   1. การระลึกได้ (Recall) เป็นการฟื้นความจ าสิง่ของ บุคคลหรือเหตุการณ์ที่ตนเคยพบ
มาในอดีต โดยการเรียกสิ่งทีอ่ยู่ในความจ าเก่านั้นให้คืนมาด้วยการนึกออกเอง โดยไมม่ีสิง่เร้าหรือ
เหตุการณ์ใดมากระตุ้น สามารถทดสอบความจ าด้วยวิธีการระลกึได้ 3 แบบ คือ  
    1.1 การระลึกเสรี (Free Recall) ซึ่งเป็นการระลกึถึงสิง่ของ บุคคลหรอืเหตุการณ์ที่
เคยพบเคยเจอมาแล้ว โดยไม่จ าเป็นต้องเรียงล าดับก่อนหลัง  
    1.2 การระลึกได้ตามล าดับ (Serial Recall) เป็นการฟื้นความทรงจ าถึงสิ่งเร้า ที่ตน
เคยเห็นพร้อมกับเรียงล าดับของสิ่งเร้าน้ันได้  
    1.3 การระลึกได้ตามตัวแนะ (Cued Recall) โดยตัวแนะคือสิ่งที่ช่วยเตือนความจ า 
ท าให้สามารถระลึกได ้
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   2. การจ าได้ (Recognition) หรือการรูจ้ัก เป็นวิธีการที่ทดสอบว่าเมื่อผู้ถูกทดสอบเห็น
บุคคล สิ่งของ หรอืเหตุการณ์ทีเ่คยพบเคยเจอมาแล้วในอดีต ผู้ถูกทดสอบจะตอบได้ถูกต้องหรือไม่ โดย
เราสามารถค านวณคะแนนการจ าได้ (Recognition Score) จากสูตร  
    คะแนนการจ าได้ = ร้อยละของการจ าถูก - ร้อยละของการจ าผิด 
   3. การเรียนซ้ า (Relearning) เป็นวิธีการหนึง่ที่จะช่วยท าใหรู้้ว่า ผู้เรียนจ าได้บ้าง
หรือไม่ เมื่อสิ่งเร้าทีเ่คยเรียนรู้มาครั้งหนึ่งแล้วถูกน ากลบัมาเรียนรู้ใหม่ ซึ่งถ้าเรายังมีความจ าหลงเหลือ 
อยู่ การเรียนในครั้งที่ 2 จะใช้เวลาหรือจ านวนครัง้ในการเรยีนซ้ า เพื่อใหจ้ าได้น้อยกว่าในการเรียนครัง้
แรก ซึ่งการประหยัดเวลาหรือจ านวนครั้งในการเรียนซ้ าน้ี สามารถค านวณได้ตามสูตร  
    ถ้า  A = จ านวนครั้งในการจ าครัง้แรก  
      B = จ านวนครั้งที่ท าซ้ าเพื่อให้จ าได้อีกในครั้งที่ 2  
 

ร้อยละของการประหยัด = 
100 ( A – B ) 
A 

 
  จิราภา เต็งไตรรัตน์ และคณะ (2554  :  139) กล่าวถึงการวัดความคงทนของการจ าและ
การลมืว่ามีวิธีการวัดส าคัญๆอยู่ 3 อย่าง คือ 
   1. การระลึก (Recall) หมายถึง การที่ผูเ้รียนสามารถสร้างเหตุการณ์ต่างๆจากความจ า
โดยไม่มีเหตุการณ์นั้นปรากฏตรงหน้า 
   2. การจ าได ้(Recognition) เป็นวิธีหนึ่งที่ต้องแสดงสิ่งของหรือเหตุการณ์ซึง่เป็นสิง่เร้า
ที่เคยประสบมาแล้วต่อหน้าผู้เรียน เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดการรบัรู้สิง่ของหรือเหตุการณ์ทีป่รากฏตรงหน้า 
แล้วเปรียบเทียบการรับรู้นี้กับการรับรู้ซึง่เคยมีมาก่อนในอดีตว่าเหมือนกันหรอืไม่ แล้วผูเ้รียนจะจ าได้
หรือจ าไม่ได้จากผลการเปรียบเทียบนี ้
   3. การเรียนซ้ า (Relearning) เป็นวิธีหนึ่งที่ท าให้เราทราบว่า สิ่งที่เราเคยเรียนมาแล้ว
ในอดีตยังมีความจ าหลงเหลืออยู ่
  สิริอร วิชชาวุธ (2554  :  195 - 197) กล่าวถึงการวัดความคงทนของการจ าและการลมืว่า
มีวิธีการวัดส าคัญๆอยู่ 4 อย่าง คือ 
   1. การระลึกได้ (Recall) คือ การบอกสิ่งที่ตนจ าจากความจ า ด้วยการนึกสิ่งเหล่าน้ัน
ออกมาเอง การทดสอบความจ าด้วยวิธีการระลึกไดห้ลายวิธีการระลึกไดห้ลายแบบ ดังนี ้
    1.1 การระลึกเสรี เป็นวิธีที่ใช้ในการนึกถึงสิ่งเร้าที่ใหจ้ าอย่างอิสระและไม่ต้อง
เรียงล าดับก่อนหลัง 
    1.2 การระลึกตามล าดับ เป็นการจ าสิง่ต่างๆ ตามล าดับก่อนหลงั 
    1.3 การระลึกตามตัวคู่สัมพันธ์ สิ่งเร้าที่คู่กันจะเป็นตัวแนะว่าค าที่หายไปคืออะไร 
   2. การจ าได ้(Recognition) เป็นการจ าสิง่เร้าต่างๆ ได้โดยใช้สังเกตไดจ้ากราย การสิง่
เร้าทีป่รากฏอยู่ต่อหน้าว่าสิง่เร้าน้ันตนเคยประสบหรือเคยเรยีนรู้สิง่เร้าน้ันมาก่อน 
   3. การเรียนซ้ า (Relearning) การดูว่าเรายังมีความจ าสิง่เร้าจากทีเ่คยเรียนรู้มากอ่น
หรือไมเ่ราจะดจูากการใช้เวลาในการเรียนรู้สิง่นั้นลดลงหรือน้อยกว่าเมื่อเรียนในครัง้แรกหรอืครั้งก่อนๆ
หรือไม่ถ้าเราใช้เวลาน้อยลงกว่าครั้งแรก แสดงว่าเรามีความจ าสิ่งเร้าน้ันๆได้ หรือเราเรียนสิ่งนั้นมีจ านวน
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ครั้งน้อยลง ก็แสดงว่าเรายังจ าสิ่งนั้นได้ เช่น การจ าบทเรียนในครั้งแรกเพื่อเตรียมตัวสอบ อาจจะตอ้ง
อ่านครบบทเป็นเวลาครั้งละ 2 ช่ัวโมงและต้องอ่านทั้งหมด 3 ครั้ง จงึจะจ าได้ประมาณ 90 เปอร์เซ็นต์ 
หลงัจากไดส้อบไปแล้ว 1 เดือน เราจงึค่อยมาอ่านบทเรียนนัน้ใหม่ แม้เราใช้เวลาในการอ่านบทเรียน
น้อยลงและรูส้ึกว่าเข้าใจเนื้อหาบทเรียนได้ง่ายข้ึน แสดงว่าเรายังจ าเนื้อหาเหล่าน้ีได้บางส่วน 
   4. ติดอยู่ที่ปาก (tip-of-the-tongue) บางครัง้เราจะพูดอะไรหรือเอ่ยถึงสิง่ใด เราไม่
สามารถระลึกได้ในทันทีทันใด คล้ายมอีะไรบางอย่างมาสกัดไม่ให้คิดได้ เราจึงใช้ส านวนว่า “มันติดอยู่ที่
ปาก” แสดงให้เห็นว่ามีความจ าอยู่แต่ด้วยเหตุผลบางอย่างเรายังไมส่ามารถระลกึได้ ซึ่งบางครั้งถ้าปล่อย
ให้เวลาผ่านไปสกัระยะหนึง่ หรือเมือ่ใช้ตัวช้ีแนะก็สามารถระลึกได ้
 จากการศึกษาระยะเวลาที่ใช้วัดความคงทนในการเรียนรู ้สรปุได้ว่า ความสามารถของ
นักเรียนในการระลกึถึงสิง่ที่ได้เรียนมาแล้วหลงัจากทิ้งช่วงระยะเวลาไประยะหนึ่งแล้ว ซึ่งในการวิจัยครั้ง
นี้ผู้วิจัยวัดความคงทนในการเรียนรู้ของนกัเรียนหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนการสอนประกอบ
โปรแกรมจีเอสพี เรื่อง ก าหนดการเชิงเส้น ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่5 ผ่านไปแล้ว 14 วัน วัดโดย
ใช้แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  
 
2.11 งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง 
 
 2.11.1 งานวิจัยในประเทศ 
  ฮุสนา ทิพย์หมัด (2548  :  32 - 36) ได้ท าการวิจัยเรื่อง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทาง 
การเรียนและเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์เรื่องการแปลงทางเรขาคณิตของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 
ระหว่างการสอนโดยใช้โปรแกรมจเีอสพีในเครือ่งคิดเลขเชิงกราฟกบัการสอนแบบปกติ โดยกลุม่ตัวอย่าง
ที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี ้และเครื่องมือที่ใช้คือ แผนการสอนส าหรบักลุม่ทดลองที่สอนโดยใช้โปรแกรมจีเอส
พีในเครื่องคิดเลขเชิงกราฟ แผนการสอนส าหรับกลุม่ควบคุมที่สอนแบบปกติ แบบทด สอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนรู้ในวิชาคณิตศาสตร ์เรื่องการแปลงทางเรขาคณิต เป็นแบบทดสอบปรนัยชนิดเลอืกตอบ 4 
ตัวเลือก จ านวน 50 ข้อ และแบบทดสอบเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ที่น ามาใช้เป็นแบบทดสอบที่มี
ลักษณะแบบลเิคอร์ทสเกล (Likert Scale) ชนิด 5 ตัวเลือก ของไอเก็น และวิเคราะห์ข้อมลูโดยใช้
โปรแกรมส าเร็จรูปเพื่อการวิจัยทางสงัคมศาสตร์ (Statistical Package for Social Science  :  
SPSS/PC+) โดยใช้การทดสอบด้วยท ี(t – test) ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้ รับการสอนโดยใช้
โปรแกรมจีเอสพีในเครื่องคิดเลขเชิงกราฟมผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่องการแปลงทาง
เรขาคณิตไม่แตกต่างกับนกัเรียนที่ได้รบัการสอนแบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ที่ระดบั .05 และ
นักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้โปรแกรมจเีอสพีในเครือ่งคิดเลขเชิงกราฟมเีจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์
เรื่อง การแปลงทางเรขาคณิต แตกต่างกับนักเรียนที่ได้รับการสอนแบบปกต ิอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 
  กรรณิกา ผาสุก (2549  :  111 - 125) ได้ท าการวิจัยเรือ่ง การเปรียบเทียบผลการเรียนรู้
กลุ่มสาระคณิตศาสตร ์เรือ่ง การแปลงทางเรขาคณิต ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 ระหว่างการเรียนด้วย
บทเรียนคอมพิวเตอร์กบัการเรียนประกอบโปรแกรมจีเอสพี โดยกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครัง้ ได้จาก
การเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดยเลือกนกัเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 โรงเรียน
บ้านท่าเสียว อ าเภอโพธ์ิชัย จังหวัดร้อยเอ็ด สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาร้อยเอ็ด เขต 3 ที่เรียนใน
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ภาคเรียนที ่1 ปีการศึกษา 2549 จ านวนนักเรียน 46 คน จ านวนห้องเรียน 2 ห้องเรียน แล้วท าการสุม่
ห้องเรียนหนึ่งห้องเป็นกลุ่มทดลอง 1 และห้องทีเ่หลือเป็นกลุ่มทดลอง 2 และเครื่องมือที่ใช้คือ บทเรียน
คอมพิวเตอร์วิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง การแปลงทางเรขาคณิต และแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้วิชา
คณิตศาสตร์ประกอบโปรแกรมจเีอสพี และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เป็น
แบบทดสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ และแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ ปญัหา
ทางคณิตศาสตร ์เป็นแบบทดสอบตามเทคนิค เอ็ม อี คิว จ านวน 4 ชุด ชุดละ5 ข้อ แบบปรนัย 4 
ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ และแบบวัดเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียน เป็นแบบสอบถามมาตรา
ส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ จ านวน 20 ข้อ และแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อ
การเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์และการเรียนประกอบโปรแกรมจเีอสพี เป็นแบบสอบถามมาตรา
ส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ จ านวน 20 ข้อ และวิเคราะห์ข้อมลูโดยหาประสทิธิภาพโดย
ใช้สูตร 21/EE  และดัชนีประสิทธิผลโดยใช้วิธีการของ กูดแมน, เฟรทเชอร ์และชไนเดอร ์จากนั้นใช้สถิต ิ
t-test (Independent Samples) ทดสอบภายในกลุ่มใช้ t-test (Dependent Samples) และ
ประเมินความพึงพอใจของนักเรียนโดยใช้ค่าเฉลี่ย ( X ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ผลการวิจัย
พบว่า บทเรียนคอมพิวเตอร์มปีระสทิธิภาพ เท่ากับ 78.09/76.63 และแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ประกอบโปรแกรมจีเอสพมีีประสิทธิภาพ เท่ากับ 79.13/76.41 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่คาดหวังไว้คือ 
75/75 ซึ่งนักเรียนที่เรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอรก์ับนักเรยีนที่เรียนด้วยการเรียนประกอบโปรแกรม จี
เอสพมีีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนไม่แตกต่างกันแต่นักเรียนที่เรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอรก์ับ
นักเรียนที่เรียนด้วยการเรียนประกอบโปรแกรมจีเอสพมีีความสามารถในการแกป้ัญหาทางคณิตศาสตร์
หลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และมีความสามารถในการแกป้ัญหาทาง
คณิตศาสตร์หลังเรียนไม่แตกต่างกัน และนักเรียนที่เรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์และนักเรียนที่เรียน
ด้วยการเรียนประกอบโปรแกรมจเีอสพีมเีจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 นอกจากนั้นนักเรียนทีเ่รียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์และนักเรียนทีเ่รียน
ด้วยการเรียนประกอบโปรแกรมจเีอสพีมีความพึงพอใจต่อการเรียน โดยรวมอยู่ในระดับมากและมีความ
คงทนในการเรียนรู้หลังเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ไปแลว้ได้ร้อยละ 99.15 และนักเรียนทีเ่รียนด้วย
การเรียนประกอบโปรแกรมจีเอสพมีีความคงทนรอ้ยละ 98.98 ของคะแนนทดสอบหลงัเรียน 
  นัยนา บุญสมร (2550  :  95 - 100) ได้ท าการวิจัยเรื่อง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทาง 
การเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ความสามารถด้านมิตสิัมพันธ์และเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที ่4 ระหว่างการสอนโดยใช้สื่อโปรแกรมจเีอสพีกับวิธีสอนตามปกต ิโดยกลุ่มตัวอย่าง ที่ใช้
ในการวิจัยครัง้นี้คือนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป ี4 ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2549 โรงเรียนร่องค า อ าเภอ
ร่องค า จังหวัดกาฬสินธ์ุ จ านวน 2 ห้องเรียน คือห้อง ม. 4/2 และห้อง ม.4/3 จ านวนห้องละ 42 คน 
รวมทั้งสิ้นจ านวน 84 คน ที่ได้มาโดยการสุม่แบบกลุม่ (Cluster Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียน
เป็นหน่วยของการสุ่ม โดยวิธีการจับสลาก และเครื่องมือที่ใช้คือ แผนการจัดกจิกรรม การเรียนรูโ้ดยใช้
สื่อโปรแกรมจีเอสพ ีแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้โดยวิธีสอนตามปกต ิแบบทด สอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนคณิตศาสตร ์จ านวน 1 ฉบับ มีลักษณะเป็นปรนัยแบบเลือกตอบชนิด 5 ตัวเลือก จ านวน 
40 ข้อ และแบบทดสอบวัดความสามารถด้านมิติสมัพันธ์ มีลักษณะเป็นปรนัยแบบเลือกตอบชนิด 5 
ตัวเลือก จ านวน 45 ข้อ และแบบวัดเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ เป็นแบบสอบถามชนิดมาตราส่วน
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ประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ ที่ผู้วิจัยได้ศึกษาและสร้างขึ้น จ านวน 30 ข้อ และสถิติที่ใช้คือ t-
test (Independent Samples) ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้สื่อโปรแกรมจีเอสพมีี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่านักเรียนที่เรียนโดยวิธีสอนตามปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดบั .05 
และนักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้สื่อโปรแกรมจีเอสพีและนักเรียน ทีเ่รียนด้วยวิธีสอนตามปกต ิมี
ความสามารถด้านมิตสิัมพันธ์ มีคะแนนจากแบบทดสอบด้วยรูปแบบหาด้านตรงข้ามลูกบาศก์ และจาก
แบบทดสอบด้วยรูปแบบหมุนภาพ ไม่แตกต่างกันแต่นักเรียนที่ได้รับ การสอนโดยใช้สือ่โปรแกรมจเีอ
สพีมีคะแนนความสามารถด้านมิตสิัมพันธ์จากแบบทดสอบด้วยรูปแบบซ้อนภาพสงูกว่านักเรียนทีเ่รียน
ด้วยวิธีสอนตามปกต ินอกจากนัน้นักเรียนทีเ่รียนด้วยการสอนโดยใช้สื่อโปรแกรมจเีอสพีมเีจตคติต่อวิชา
คณิตศาสตร์ ดีกว่านักเรียนทีเ่รียนด้วยวิธีสอนตามปกต ิอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  เรณุวัฒน ์พงษ์อุทธา (2550  :  91 - 100) ได้ท าการวิจัยเรือ่ง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง พาราโบลา เจตคติต่อการเรยีนวิชาคณิตศาสตร์ และความสามารถใน
การคิดวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ระหว่างการจัดกจิกรรมโดยใช้โปรแกรมจีเอสพเีป็นสื่อ
กับการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ตามปกติ โดยกลุม่ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครัง้นี้คือนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีที ่3 ที่เรียนวิชาคณิตศาสตร์เพิ่มเตมิ (ค 33201) ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2549 ของโรงเรียนห้วย
เม็กวิทยาคม อ าเภอห้วยเมก็ จังหวัดกาฬสินธ์ุ จ านวน 77 คน จาก 2 ห้องเรียน โดยใช้เกณฑ์ร้อยละ 15 
ของประชากร ได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) และเครื่องมือที่ใช้คือ 
แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ทีจ่ัดกจิกรรมโดยใช้โปรแกรมจเีอสพีและแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ที่จัดกิจกรรมตามปกต ิแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ เป็นแบบทดสอบแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ และแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการคิดวิเคราะห ์เป็นแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 5 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ และแบบ
วัดเจตคติของนักเรียนต่อการเรียนคณิตศาสตร ์เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ (Rating 
Scale) จ านวน 30 ข้อ และวิเคราะห์หาความสัมพันธ์ระหว่างผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์
เจตคติต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ โดยใช้สหสมัพันธ์ของเพียรส์ัน 
และเปรียบเทียบเจตคติต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์โดยใช้ t-test (Independent Samples) จากนั้น
เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียน
กลุ่มทดลองกับกลุม่ควบคุมโดยใช้วิธีการทางสถิต ิHotelling’s T 2  ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่เรียน
ด้วยการจัดกจิกรรมโดยใช้โปรแกรมจีเอสพเีป็นสื่อมเีจตคติต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์สงูกว่านักเรียนที่
เรียนด้วยการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ตามปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และนักเรียนทีเ่รียน
ด้วยการจัดกจิกรรมโดยใช้โปรแกรมจีเอสพเีป็นสื่อมผีลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรเ์รื่อง
พาราโบลาและความสามารถในการคิดเคราะหส์ูงกว่านักเรียนที่เรียนด้วยการจัดกจิกรรมการเรียนรู้
ตามปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดบั .05 
  สันติ อิทธิพลนาวากลุ (2550  :  93 - 102) ได้ท าการวิจัยเรือ่ง การพฒันาชุดการเรียน
คณิตศาสตร์แบบสืบสวนสอบสวนโดยใช้โปรแกรมจีเอสพี เพื่อส่งเสริมความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์ 
เรื่อง ภาคตัดกรวย ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยกลุม่ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครัง้นี้เป็นนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษา ปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2550 จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 43 คน ที่
เรียนวิชาคณิตศาสตร์เพิม่เติม ค41202 โรงเรียนสตรีวิทยา แขวงบวรนิเวศ เขตพระนคร จังหวัด
กรุงเทพมหานคร และเลือกกลุ่มตัวอย่างได้โดยการสุ่มแบบเกาะกลุม่ (Cluster Random Sampling) 
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และเครือ่งมอืที่ใช้คือ แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ชุด การเรียนคณิตศาสตร์แบบ
สืบสวนสอบสวนโดยใช้โปรแกรมจเีอสพี เพื่อส่งเสริมความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์ แบบทดสอบวัด
ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรซ์ึ่งเป็นแบบอัตนัยจ านวน 5 ข้อ และแบบทดสอบวัดความคิดรวบยอด
ทางคณิตศาสตร์ ซึ่งเป็นแบบเลือกตอบชนิด 4 เลือก จ านวน 20 ข้อ และทดสอบประสิทธิภาพเครื่องมือ
โดยใช้ 21/EE  วิเคราะห์ข้อมลูโดย t-test Dependent และ t-test One group ผลการวิจัยพบว่า ชุด
การเรียนคณิตศาสตร์แบบสืบสวนสอบสวนโดยใช้โปรแกรม จีเอสพี เพือ่สง่เสริมความคิดรวบยอดทาง
คณิตศาสตร์ เรื่อง ภาคตัดกรวย ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 มีประสิทธิภาพโดยเฉลี่ย 85.94/ 86.64 ซึ่ง
สูงกว่าเกณฑ์ 80/80 และความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรข์องนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังได้รบั
การสอนโดยชุดการเรียนคณิตศาสตร์แบบสืบสวนสอบสวน โดยใช้โปรแกรมจเีอสพี เรื่อง ภาคตัดกรวย 
สูงข้ึนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 4 หลงัได้รับการสอนโดยชุดการเรียนคณิตศาสตร์แบบสบืสวนสอบสวน โดยใช้โปรแกรม
จีเอสพี เรื่อง ภาคตัดกรวย ระดับสูงข้ึนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดบั .01 
  ผกาพรรณ สญูราช (2551  :  102 - 109) ได้ท าการวิจัยเรื่อง การสร้างชุดการสอน
คณิตศาสตร์ เรื่องเวกเตอร์ในปริภูมสิามมิติโดยใช้ โปรแกรมจีเอสพี ส าหรบันักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี ที่ 
5 โดยกลุม่ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้คือนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2551 โรงเรียนนาหว้าพิทยาคม “ธาตุประสทิธ์ิประชานุเคราะห”์ อ าเภอนาหว้า จังหวัดนครพนม 
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษานครพนม เขต 1 และเลือกกลุม่ตัวอย่างได้โดยการสุ่มแบบเกาะกลุ่ม 
(Cluster random sampling) 1 ห้องเรียน จ านวน 35 ห้องเรียน จ านวน 100 คน โดยทางโรงเรียนได้
จัดนักเรียนของแตล่ะหอ้งเรียนแบบคละความสามารถทางการเรียน คือมีนกัเรียน ที่มีความสามารถใน
การเรียนระดับ สงู ปานกลาง และต่ าอยู่ในห้องเดียวกัน และเครื่องมือที่ใช้คือ ชุดการสอนคณิตศาสตร ์
เรื่องเวกเตอร์ในปริภูมิ โดยใช้โปรแกรมจเีอสพี ส าหรับนกัเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 และแบบทดสอบ
วัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เป็นข้อสอบปรนยั ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ 
และแบบสอบถามวัดความพึงพอใจต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ จ านวน 25 ข้อ และสถิติที่ใช้ในงานวิจัย
ครั้งนี้คือ ใช้สูตร 21/EE  หาประสทิธิภาพของชุดการสอนคณิตศาสตร์ ใช้ t-test ทดสอบความแตกต่าง
ของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน ผลการวิจัยพบว่า ชุดการสอนคณิตศาสตร ์เรื่อง
เวกเตอร์ในปริภูมิ โดยใช้โปรแกรมจีเอสพี ส าหรบันักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีประสทิธิภาพอยู่ใน
เกณฑ์ดี เนื่องจากค่ารอ้ยละของค่าเฉลี่ยเลขคณิตจากการท าแบบฝกึหัดระหว่างเรียนและร้อยละของ
ค่าเฉลี่ยเลขคณิตจากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน เป็น 21/EE  = 77.98 / 
76.68 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด 60/60 และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 
เรื่องเวกเตอร์ในปริภูมสิามมิติ ที่ได้รบัการสอนโดยใช้ชุดการสอนคณิตศาสตรท์ี่ผู้วิจัยสร้างข้ึนสงูกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 นอกจากนั้นความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 
หลงัเรียน เรื่องเวกเตอร์ในปริภูมสิามมิติ ด้วยชุดการสอนคณิตศาสตร์ทีผู่้วิจัยสร้างอยู่ในระดับมาก 
  เพียรศิร ิพิมพ์ทราย (2551  :  74 - 77) ได้ท าการวิจัยเรื่อง การพัฒนาโปรแกรมบทเรียน 
โดยใช้โปรแกรมจเีอสพี เรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างรปูเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ ช้ันมัธยมศึกษาปี ที ่
1 โดยกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้คือนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1/1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2550 โรงเรียนบึงมะลูวิทยา ต าบลบงึมะล ูอ าเภอกันทรลักษ์ จังหวัดศรีสะเกษ 1 ห้องเรียน จ านวน 44 
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คน ได้มาโดยการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) จากทัง้หมด 5 ห้องเรียน และ
เครื่องมือที่ใช้คือโปรแกรมบทเรียนโดยใช้โปรแกรมจเีอสพ ีเรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างรปูเรขาคณิตสอง
มิติและสามมิต ิและแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เป็นแบบเลอืกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 
ข้อ และแบบวัดความพึงพอใจของนกัเรียนที่มีต่อการเรียนดว้ยโปรแกรมบทเรียนโดยใช้โปรแกรมจเีอสพี
เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) จ านวน 20 ข้อ และสถิติที่ใช้ในงานวิจัยครั้งนี้
ประกอบด้วย โดยใช้สูตร 21/EE  หาประสิทธิภาพโปรแกรมบทเรียนตามเกณฑ์ 75/75 และหาค่าดัชนี
ประสิทธิผล โดยใช้สูตรของ กูดแมน, เฟรทเชอร์และ ชไนเดอร ์จากนั้นวิเคราะห์ความพงึพอใจของ
นักเรียนที่เรียนด้วยโปรแกรมบทเรียนโดยหาค่าเฉลี่ย (X ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) แล้วน า
ค่าเฉลี่ยไปเปรียบเทียบกบัเกณฑ์การประเมินที่ตั้งไว้ ผลการวิจัยพบว่า โปรแกรมบทเรียนโดยใช้
โปรแกรมจีเอสพเีรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติมีประสิทธิภาพเท่ากับ 
77.12 / 76.67 และมีดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.6106 และนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1 ที่เรียนด้วย
โปรแกรมบทเรียนโดยใช้โปรแกรมจีเอสพีเรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างรปูเรขาคณิตสองมิติและสามมิติมี
ความพึงพอใจอยู่ในระดับมากทีสุ่ด 
 2.11.1 งานวิจัยต่างประเทศ 
  Laster (1996  :  2343 – A) ได้ศึกษาวิจัยผลการใช้โปรแกรมจเีอสพีทีม่ีต่อผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนเรขาคณิตของนักเรียนระดบัมัธยมศึกษาตอนปลาย รัฐแคลิฟอรเ์นีย ประเทศสหรัฐอเมรกิา 
ค.ศ. 1996 โดยที่ให้กลุม่ทดลองใช้โปรแกรมจีเอสพี ส่วนกลุม่ควบคุมเรียนตามปกติ ผลการวิจัยดังกล่าว
พบว่า ค่าเฉลี่ยของผลการสอบหลงัเรียนเกี่ยวกับความรูท้างเรขาคณิตและการสร้างของกลุม่ทดลองและ
กลุ่มควบคุมไม่แตกต่างกันระดับนัยส าคัญทางสถิติ .05 ในขณะที่ค่าเฉลี่ยของผลการสอบหลังเรียน
เกี่ยวกับการตั้งข้อคาดเดาทางเรขาคณิตของกลุ่มทดลอง สูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 
  Florea (1997  :  56 – 65) ได้ท าการศึกษาในเรือ่งของ เสน้โค้งต่าง ๆ กับโปรแกรมจีเอส
พีโดยการให้นักเรียนใช้โปรแกรมจเีอสพีสร้างเส้นโค้งตามเงือ่นไขที่ก าหนดไว้ จากนั้นให้นักเรียนสังเกต
ถึงรูปที่เกิดข้ึนว่ามลีักษณะอย่างไร ซึ่งรปูที่ได้นั้นจะมลีักษณะเป็นวงกลม วงรี พาราโบลา และ
ไฮเพอรโ์บลา ทั้งนี้นักเรียนจะพบว่าโปรแกรมจีเอสพีนีม้ีความมหัศจรรย์ใน การทีจ่ะสร้างรูปตอ่ไปอีกจน
เกิดเป็นรปูโค้งทางเรขาคณิตที่มีความสวยงามซึ่งเป็นการพฒันามาจากการสร้างเส้นตรงหรือวงกลม
นั่นเอง 
  Galindo (1998  :  76 – 82) ได้ท าการศึกษาถึงการใหเ้หตผุลและการพิสจูน์ทาง
เรขาคณิตของนักเรียนโดยการใช้โปรแกรมจเีอสพีเพือ่ที่จะได้วิธีในการที่จะพสิูจนท์างเรขาคณิตแบบใหม่ 
ๆ ทั้งนี้เนื่องจากการเรียนการพสิูจนท์างเรขาคณิตน้ันเป็นเรือ่งที่ใช้เวลาในการศึกษานานเป็นพิเศษและ
เป็นเรื่องที่ยากต่อการท าความเข้าใจ อีกทั้งที่ผ่านมานั้นผูส้อนก็จะท าการสอนโดย การบอกหรอือธิบาย
ให้ฟัง ซึ่งอาจท าให้เป็นการยากทีจ่ะท าให้นกัเรียนเกิดความคิดรวบยอดในเรือ่งนี้ ด้วยเหตุน้ีจึงท าให้
ผู้วิจัยเกิดความคิดที่จะใช้โปรแกรมจเีอสพีช่วยในการสร้างรปูเรขาคณิต เพื่อท า การส ารวจความสัมพันธ์
ของรูปเหล่าน้ัน ตั้งข้อคาดเดา สมบัติต่างๆ และทดสอบข้อคาดเดานั้นๆ จนเกิดเป็นการเรียนรู้ที่มเีหตผุล
และมีความหมาย โดยนักเรียนสามารถทีจ่ะเช่ือมโยงระหว่างการสร้างรปูโดยการใช้โปรแกรมจีเอสพีและ
การพสิูจน์ทางเรขาคณิต ท าให้นักเรียนเข้าใจเรขาคณิตได้อย่างลึกซึ้งไม่ใช่เช่ือการพสิูจน์แบบดั้งเดิม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



93 

  Shilgalis (1998  :  162 – 165) ได้ท าการศึกษาโดยใช้ช่ือว่า การค้นหาสมบัติที่ถูกฝังไว้ 
โดยการประยุกต์ใช้โปรแกรมจีเอสพซีึ่งเป็นการสร้างสถานการณ์ข้ึนมา 2 สถานการณ์แล้วให้นักเรียนท า
การวิเคราะหส์ถานการณ์ที่ได้รบัเพื่อตีความแล้วท าการสร้างรูปทางเรขาคณิตจากสถานการณ์นั้นโดยใช้
โปรแกรมจีเอสพมีาเพิม่พูนความรูเ้พื่อการหาค าตอบ โดยนกัเรียนสามารถที่จะสบืเสาะ สรุปผลการคาด
เดาได้รวดเร็วกว่าการใช้กระดาษและดินสอ ซึง่จะส่งผลให้นกัเรียนมีความเข้า ใจและเกิดทกัษะในการ
แก้ปัญหาต่อไป 
  Almegdadi (2000  :  Web Site) ได้ศึกษาผลของการใช้โปรแกรมจีเอสพี ที่มีต่อความ
เข้าใจมโนทัศน์ทางเรขาคณิตของนักเรียนในประเทศจอร์แดน ตัวอย่างประชากรเป็นนักเรียนในโรงเรียน
สาธิต ของมหาวิทยาลัยยาร์มอก แบ่งเป็นกลุ่มทดลองซึง่สอนโดยใช้โปรแกรมจเีอสพีและกลุม่ควบคุม
สอนแบบปกติ กลุ่มละ 1 ห้อง พบว่า ความเข้าใจในมโนทัศน์ทางเรขาคณิตหลงัเรียนของกลุ่มทดลองสงู
กว่าก่อนเรียน และกลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิต ิ
  July (2001  :  2060 - A) ได้ศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้โดยใช้โปรแกรมจีเอสพมีีต่อ
มโนทัศน์ทางเรขาคณิตในการสร้างรปู และวิเคราะหร์ูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ กับนักเรยีนระดบั
มัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยจัดการเรียนการสอนทีเ่น้นผูเ้รียนเป็นศูนย์กลางกระตุ้นให้นกัเรียนส ารวจ 
อภิปราย และสร้างรปูด้วยตนเองพบว่า นักเรียนที่เรียนโดยใช้โปรแกรมจเีอสพีมมีโนทัศน์ทางเรขา คณิต
หลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ โดยเฉพาะอย่างยิ่งกบันักเรียนกลุ่มต่ า 
  Flanagan (2002  :  2366 - A) ได้ศึกษาความเข้าใจเชิงมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนเกี่ยวกับการแปลงทางเรขาคณิต โดยใช้โปรแกรมจีเอสพีและเครื่องค านวณกราฟกิ TI-92 ใช้
เวลา 7 สัปดาห์ ในการศึกษาตัวอย่างประชากร จ านวน 6 คน เป็นรายบุคคล รวบรวมข้อมูลโดยการ
สัมภาษณ์นักเรียน จ านวน 4 คน และนักเรียนอีก 2 คน ศึกษาจากงาน ที่มอบหมาย พบว่าโปรแกรมจี
เอสพีและเครื่องค านวณกราฟิก TI-92 มีส่วนช่วยท าให้นักเรยีนเข้าใจมโนทัศน์เกี่ยวกับการแปลงทาง
เรขาคณิตมากข้ึน 
  Scher (2002  :  3326 - A) ได้เปรียบเทียบการสร้างรปูเรขาคณิตระหว่างการสร้างรูปใน
กระดาษและการใช้โปรแกรมจเีอสพ ีโดยการสังเกตและวิเคราะหจ์ากวิดีทัศน์ของนักเรียนระดบั
มัธยมศึกษาตอนต้น จ านวน 8 คน เปรียบเทียบเป็นคู่ พบว่า การใช้โปรแกรมจีเอสพีในการจัด การ
เรียนรู้มโนทัศนท์างเรขาคณิตส่งผลตอ่พฤติกรรมการเรียนรูม้โนทัศน์ทางเรขาคณิตของนักเรียนในเชิง
บวกท าให้นักเรียนสามารถเรียนรูเ้รขาคณิตได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
  Moyer (2004  :  3987 - A) ได้ศึกษาเพื่อสอบสวนผลของการใช้ชุดซอฟแวร์เรขาคณิต
แบบพลวัต คือ โปรแกรมจเีอสพีในการสอนวิชาเรขาคณิตเพื่อยกระดบั Van Hiele และ เพื่อยกระดับ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน วิธีการศึกษาใช้การออกแบบกลุ่มควบคุมที่ไม่เท่าเทียมกัน เลือก
กลุ่มตัวอย่างที่เกี่ยวข้องจากห้องเรียนเรขาคณิตทีส่มบรูณ์จ านวน 4 ห้อง และครูจ านวน 2 คน จาก
โรงเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย 1 โรงเรียน ในรัฐเพนซลิเวเนีย ครูแต่ละคนสอน 2 ห้อง ครูคนหนึ่งใช้
โปรแกรมจีเอสพกี่อนหน้านี้ใช้ต ารา Discovering Geometry  :  An Inductive Approach ของ 
Michael Serra เก็บรวบรวมข้อมลูจาก Pre-test และ Post-test ผลการวิเคราะห์ข้อมลู พบว่า การใช้
โปรแกรมจีเอสพีไมพ่บว่า มีผลอย่างมีนัยส าคัญตอ่การเพิ่มข้ึนของระดบัคะแนนความสามารถในการ
มองเห็นมิติต่าง ๆ และการเพิม่ขึ้นของคะแนนการขาดสอบเนื้อหา เกรดสุดท้ายวิชาเรขาคณิต 1 เป็นตัว
พยากรณ์ ระดบัคะแนน Pre-test ของนักเรียนได้อย่างแม่นย า 
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  Ling (2004  :  1466 - A) ได้ศึกษาเรื่อง การเสริมการเรียนรู้เรื่องภาคตัดกรวยด้วย
เทคโนโลยีจุดมุง่หมายของการวิจัยในครัง้นี ้ม ี2 ข้อ คือ เพื่อหาแนวทางการใช้เทคโนโลยีที่เพิ่มเตมิ การ
เรียนรู้ของนักเรียนในการเรียนเรื่องภาคตัดกรวย และเพื่อศึกษาทัศนคติของนักเรียนหลังใช้เทคโนโลยีใน
การศึกษาได้แบ่งนักเรียนออกเป็น 3 กลุ่ม กลุ่มละ 11 คน ในการเรียนการสอนแตล่ะกลุ่มมผีูส้อนคน
เดียวกันกลุม่ที ่1 ใช้เครื่องค านวณเชิงกราฟ กลุ่มที ่2 ใช้คอมพิวเตอรซ์อฟต์แวร ์กลุ่มที ่3 เป็นกลุม่
ควบคุมใช้โปรแกรมจเีอสพี ผลการวิจัยพบว่า 2 กลุ่มที่ใช้เทคโนโลย ีคะแนนที่ได้ไม่มีความแตกต่างกันที่
ระดับนัยส าคัญทางสถิต ิและ สูงกว่ากลุ่มควบคุม แต่ไม่มีนักเรียนคนใดที่ได้รบัคะแนนต่ าลง ทัศนคติของ
กลุ่มควบคุมสูงกว่าทัศนคติของกลุม่ที่ใช้เทคโนโลย ี2 กลุม่ อย่างมีระดับนัยส าคัญทางสถิต ิ
  Shafer (2005  :  4139 - A) ได้ศึกษาเพื่ออ้างเอกสารการปฏิบัติการสอนของครู 2 คน ที่
เรียนรู้และร่วมกจิกรรมโปรแกรมจเีอสพีเข้าในหลักสูตรของตน ผู้วิจัยในฐานะผู้ดูแลท างานร่วมกันอย่าง
ใกล้ชิดกับครเูรขาคณิตมัธยมศึกษาตอนปลาย 2 คน ตามระเบียบวิธีการวิจัยการศึกษาเฉพาะกรณี 
ความมุ่งหมายที่สองเพื่อการตรวจสอบการใช้ผู้ดูแลเป็นรูปแบบการพัฒนาวิชาชีพเพื่อช่วยเหลือครูผูส้อน
ในการเรียนรู้และการน าโปรแกรมจีเอสพีไปใช้เก็บรวบรวมขอ้มูลโดยการสัมภาษณ์ การส ารวจ การ
สังเกต การบันทึกวิดีโอเทปห้องเรียนการพิมพ์ในวารสารทางวิชาการของผูร้่วมวิจัย รวมทั้งการบันทึก
ภาคสนามของผู้วิจัย ผลการศึกษาพบว่า ในด้านเป้าหมายของการสอน วิธีการสอน บทบาทของครู 
บทบาทของนักเรียน และบทบาทและแหล่งวัสดอุุปกรณ์ของหลักสูตรเหล่าน้ี มีความสัมพันธ์อย่าง
ใกล้ชิดระหว่างความเช่ือของครกูับการสอนที่ใช้โปรแกรมจเีอสพสี าหรับครูคนหนึ่งใช้การสอนที่เกี่ยวกบั
การบอกและการใช้โปรแกรมจเีอสพีเพื่อเสรมิแรงการสอนทีท่ าไปแล้วโดยตรงในช้ันเรียน ส าหรบัครูอกี
คนหนึ่งท าการสอนเพื่อให้นักเรียนเข้าใจและใช้โปรแกรมจีเอสพ ีเพื่อส ารวจและค้นพบนักเรียน การใช้
ผู้ดูแลเป็นรปูแบบการพัฒนาวิชาชีพเพื่อเป็นรูปแบบการสอนโปรแกรมจีเอสพีในการฝกึงาน 
  Subramanian (2006  :  2874 - A) ได้ศึกษาเพื่อสอบสวนบทบาทของรายวิชาเรขาคณิต
ตลอดปีทีม่ีความสามารถด้านการสร้างข้อพสิูจน์และความสามารถด้านการคิดอย่างมีเหตุผลของนกัเรียน 
การเช่ือมโยงระหว่างความสามารถด้านการคิดอย่างมเีหตุผลกับความสามารถด้านการสร้างข้อพิสจูน์
ของนักเรียน และผลกระทบของซอฟแวรเ์รขาคณิตพลวัตทีม่ีต่อการปฏิบัติของนักเรียน นอกจากนี้ยัง
หาทางก าหนดว่ารายวิชาเรขาคณิตชนิดนี้มีผลกระทบตอ่ผลสัมฤทธ์ิทางการคิดอย่างมีเหตุผลและการ
สร้างข้อพิสจูน์ของนกัเรียนหรือไม่ โดยศึกษาจากนักเรยีนรายวิชาเรขาคณิตช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย
จ านวน 1,325 คน ที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชาภาคปกติ เกียรตินิยม และความรอบรู้ในโรงเรียน 4 
โรงเรียน โปรแกรมจีเอสพีเป็นตัวแทนซอฟแวร์เรขาคณิตพลวัต ใช้ Pre-test และ Post-test เก็บ
รวบรวมข้อมูลแล้ววิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติหลายอย่าง ผลการศึกษาพบว่า ไม่มีผลอย่างมีนัยส าคัญ
ของรายวิชาเรขาคณิตตลอดปีต่อการปฏิบัติ (ผลสัมฤทธ์ิ) ของนักเรียนในการทดสอบข้อพสิูจน์ แต่มผีล
อย่างมีนัยส าคัญพอสมควรต่อการทดสอบการคิดอย่างมีเหตผุล การใช้โปรแกรมจีเอสพพีบว่ามี
ผลกระทบบ้างต่อการปฏิบัติของนักเรียนรายวิชาเกียรตินิยมและการรอบรู้ในการทดสอบข้อพิสจูน์ 
นักเรียนเกียรตินิยมมรีะดับการคิดอย่างมีเหตุผลสงูกว่านักเรยีนปกติและนกัเรียนเพือ่การรอบรู้ทัง้สอง
กลุ่มที่ใช้โปรแกรมจีเอสพีและกลุ่มที่ไม่ใช้โปรแกรมจีเอสพมีสีหสัมพันธ์ทางบวกอย่างมีนัยส าคัญระหว่าง
การปฏิบัติของนักเรียนในการทดสอบ การคิดอย่างเหตุผลและข้อพสิูจน ์
 จากการศึกษางานวิจัยในประเทศและต่างประเทศ สรปุได้ว่า ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะสร้างชุด
กิจกรรมการเรียนการสอนประกอบโปรแกรมจีเอสพี เรื่องก าหนดการเชิงเส้น ของนักเรียนช้ัน
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มัธยมศึกษาปีที ่5 เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความพึงพอใจของนักเรียนทีม่ีต่อการเรียนด้วยชุด
กิจกรรมการเรียนการสอนประกอบโปรแกรมจีเอสพี และความคงทนในการเรียนรู้ของนักเรียน ทีเ่รียน
ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนการสอนประกอบโปรแกรมจีเอสพี 
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บทที ่3 
 

วิธดี ำเนนิกำรวจิยั 
 
 กำรวิจัยครัง้นี้มีวิธีกำรด ำเนินกำรวิจัยตำมล ำดับข้ันตอนดังนี้  
  1. ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
  2. เครื่องมอืที่ใช้ในกำรเก็บรวบรวมข้อมลู 
  3. กำรเกบ็รวบรวมข้อมลู 
  4. กำรจัดกระท ำกบัข้อมลูและวิเครำะห์ข้อมลู 
  5. สถิติที่ใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมลู 
 
3.1 ประชำกรและกลุม่ตวัอยำ่ง 
 
 3.1.1 ประชำกร 
  ประชำกรที่ใช้ในกำรวิจัยครั้งนี ้เป็นนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษำปีที ่5 โรงเรียนในเขต 
พื้นที่กำรศึกษำยโสธร เขต 1 ที่เรียนสำยคณิต – ภำษำ จ ำนวน 2 โรงเรียน คือ โรงเรียนยโสธรพิทยำคม
และโรงเรียนค ำเข่ือนแก้วชนูปถัมภ์ ที่เรียนในภำคเรียนที ่2 ปีกำรศึกษำ 2554 จ ำนวน 120 คน 
 3.1.2 กลุ่มตัวอย่ำง 
  กลุ่มตัวอย่ำงที่ใช้ในกำรวิจัยครัง้นี ้ได้จำกกำรเลือกแบบเจำะจง (Purposive Sampling) 
โดยเลือกนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษำปทีี ่5 โรงเรียนค ำเข่ือนแก้วชนูปถัมภ์ อ ำเภอค ำเข่ือนแก้ว จังหวัด
ยโสธร ที่เรียนในภำคเรียนที ่2 ปีกำรศึกษำ 2554 จ ำนวนหอ้งเรียน 2 ห้องเรียน โดยห้องเรียนที่ 1 มี
จ ำนวน 39 คน ห้องเรียนที่ 2 มีจ ำนวน 34 คน รวมนักเรียนทั้งหมด 73 คน โดยที่จัดห้องเรียนแบบคละ
ควำมสำมำรถแล้วท ำกำรสุ่มห้องเรียนหนึ่งห้องเป็นกลุ่มทดลองและห้องที่เหลอืเป็นกลุม่ควบคุม
ดังต่อไปนี ้
   3.1.2.1 กลุ่มทดลอง เรียนด้วยชุดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนประกอบโปรแกรมจีเอสพี  
เรื่องก ำหนดกำรเชิงเส้น ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปทีี ่5 
    3.1.2.2 กลุ่มควบคุม เรียนด้วยกิจกรรมกำรเรียนรู้ตำมปกติ  
 
3.2 เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นกำรเกบ็รวบรวมขอ้มลู 
 
 3.2.1 เครื่องมอืที่ใช้ในกำรทดลองประกอบด้วย 
  3.2.1.1 แผนกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรูเ้รื่องก ำหนดกำรเชิงเส้น ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษำปีที ่5 จ ำนวน 18 แผน  
   1) แผนกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรูโ้ดยใช้ชุดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนประกอบ
โปรแกรมจีเอสพ ี
    2) แผนกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรูโ้ดยกำรจัดกิจกรรมกำรเรยีนรู้ตำมปกต ิ 
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  3.2.1.2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนคณิตศำสตร์ เรื่องก ำหนดกำรเชิงเส้นของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปีที ่5 ที่ผู้วิจัยสร้ำงข้ึนตำมหลักสูตรสถำนศึกษำโรงเรียนค ำเข่ือนแก้วชนูปถัมภ์ 
อ ำเภอค ำเข่ือนแก้ว จังหวัดยโสธร พุทธศักรำช 2551 จ ำนวน 1 ฉบับ มีลกัษณะเป็นปรนัยแบบ
เลือกตอบชนิด 4 ตัวเลือก จ ำนวน 30 ข้อ  
  3.2.1.3. แบบวัดควำมพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกำรเรียนด้วยชุดกิจกรรมกำรเรียนกำร
สอนประกอบโปรแกรมจีเอสพี เรื่องก ำหนดกำรเชิงเสน้ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปีที ่5 เป็น
แบบสอบถำมมำตรำส่วนประมำณค่ำ (Rating Scale) 5 ระดับ จ ำนวน 20 ข้อ 
 3.2.2 กำรสร้ำงเครื่องมือและกำรหำคุณภำพเครื่องมือที่ใช้ในกำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 
  3.2.2.1 แผนกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรูเ้รื่องก ำหนดกำรเชิงเส้น  
   1) แผนกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรูโ้ดยใช้ชุดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนประกอบ
โปรแกรมจีเอสพี เรื่องก ำหนดกำรเชิงเส้น ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษำปีที ่5 เป็นเครือ่งมอืในกำรเรียน
กำรสอน จ ำนวน 18 แผน 
    ผู้วิจัยด ำเนินกำรสร้ำงตำมขั้นตอนต่อไปนี ้
     1. ศึกษำหลักสูตรกำรศึกษำข้ันพื้นฐำน พุทธศักรำช 2551 และแนวกำรจัด กำร
เรียนรู้ของกลุ่มสำระคณิตศำสตร์ช่วงช้ันที่ 3 (ม.4 – ม.6) จำกหนังสือคู่มือกำรจัดกำรเรียนรู้กลุ่มสำระ
กำรเรียนรู้คณิตศำสตร์ของสถำบันส่งเสริมกำรสอนวิทยำศำสตร์และเทคโนโลยกีระทรวง ศึกษำธิกำร 
     2. ศึกษำสำระและมำตรฐำนกำรเรียนรู ้คุณภำพผู้เรียน ตัวช้ีวัดและสำระ กำร
เรียนรู้ของกลุ่มสำระกำรเรียนรู้คณิตศำสตร ์ช้ันมัธยมศึกษำปีที ่5 โรงเรียนค ำเข่ือนแก้วชนูปถัมภ์ อ ำเภอ
ค ำเข่ือนแก้ว จังหวัดยโสธร 
     3. ศึกษำเนื้อหำเรื่อง ก ำหนดกำรเชิงเส้น จำกหนังสือและต ำรำที่เกี่ยวข้อง 
     4. ก ำหนดเนื้อหำ สำระส ำคัญ สำระกำรเรียนรู้และตัวช้ีวัด เรื่อง ก ำหนด กำร
เชิงเส้น ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปทีี ่5 โดยผู้วิจัยได้ก ำหนดเนื้อหำข้ึน 8 หน่วยกำรเรียน ใช้เวลำใน
กำรสอนทั้งหมด 18 ช่ัวโมง และทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 2 ช่ัวโมง ได้แก่ 
 1. ควำมหมำยของก ำหนดกำรเชิงเส้น      จ ำนวน 1 ช่ัวโมง 
 2. สมกำรเชิงเส้น           จ ำนวน 3 ช่ัวโมง 
 3. อสมกำรเชิงเส้น           จ ำนวน 2 ช่ัวโมง 
 4. กำรเขียนกรำฟสมกำรและอสมกำรเชิงเส้น    จ ำนวน 2 ช่ัวโมง 
 5. กรำฟของระบบอสมกำรเชิงเส้นสองตัวแปร   จ ำนวน 2 ช่ัวโมง 
 6. กำรสร้ำงแบบจ ำลองทำงคณิตศำสตร์ของปญัหำก ำหนดกำรเชิงเส้น จ ำนวน 2 ช่ัวโมง
 7. กำรหำค่ำสงูสุดและต่ ำสุดของก ำหนดกำรเชิงเส้นโดยวิธีกรำฟ  จ ำนวน 3 ช่ัวโมง
 8. กำรประยุกต์ก ำหนดกำรเชิงเส้นในปญัหำต่ำงๆ    จ ำนวน 3 ช่ัวโมง 
     หลงัจำกนั้นน ำมำวิเครำะห์ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงวิเครำะห์หน่วยย่อยที่ ช่ือหน่วย 
สำระส ำคัญ ผลกำรเรียนรู้และจ ำนวนช่ัวโมง ดังตำรำง 2 
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ตำรำง 3.1 แสดงวิเครำะห์หน่วยย่อยที่ ช่ือหน่วย สำระส ำคัญ ผลกำรเรียนรู้และจ ำนวนช่ัวโมง  
 

หน่วยย่อยที่ ชื่อหน่วย สำระส ำคัญ ผลกำรเรียนรู้ 
จ ำนวน 
ชั่วโมง 

1 ควำมหมำยของ
ก ำหนดกำรเชิง
เส้น 

ก ำหนดกำรเชิงเส้นเป็นกำรน ำควำมรู้ทำง
คณิตศำสตร์ในกำรหำค่ำสูงสุดและค่ำต่ ำสุด
ของตัวแปรที่ก ำหนดในรูปของฟังก์ชันเชิงเส้น
มำใช้แก้ปัญหำใน กำรจัดสรรทรัพยำกรที่มีอยู่
ตำมข้อจ ำกัดที่ก ำหนดให้ได้ผลมำกที่สุด กำร
แก้ ปัญหำวิธีหน่ึงคือ กำรใช้กรำฟของสมกำร
และอสมกำรเชิงเส้น 

สำมำรถบอก
ควำมหมำยของ
ก ำหนดกำรเชิงเส้นได้ 
 

1 

2 สมกำรเชิงเส้น สมกำร (Equation) 
ประโยคสัญลักษณ์ที่กล่ำวถึงควำมสัมพันธ์ของ
จ ำนวน โดยสัญลักษณ์ = บอกควำมสัมพันธ์
ระหว่ำงจ ำนวน เรียกว่ำ สมกำร 
สมกำร สำมำรถแบ่งได้เป็น 3 ประเภท ดังน้ี 
1. สมกำรที่ไม่สำมำรถบอกได้ว่ำเป็นสมกำรที่
เป็นจริงหรือเป็นเท็จ  
2. สมกำรที่เป็นจริง  
3. สมกำรที่เป็นเท็จ  
ค ำตอบของสมกำรที่มีตัวแปร หมำยถึง 
จ ำนวนซ่ึงเม่ือน ำไปแทนตัวแปรในสมกำรน้ัน
แล้วท ำให้ได้สมกำรที่เป็นจริง 
กำรแก้สมกำรเรำสำมำรถท ำได้โดยกำรน ำ
สมบัติของ กำรเท่ำกันมำช่วยแก้สมกำรสมบัติ
กำรเท่ำกัน 
1. สมบัติกำรสะท้อน ให้ a  เป็นจ ำนวนใดๆ 
จะได้ aa =   
2. สมบัติกำรสมมำตรให้ a  และ b  เป็น
จ ำนวนใดๆถ้ำ ba =  แล้ว ab =  
3. สมบัติกำรถ่ำยทอด ให้ a  , b  และ c  
เป็นจ ำนวนใดๆ ถ้ำ ba   และ cb    
แล้ว ca   
4. สมบัติกำรบวกดัวยจ ำนวนที่เท่ำกัน 
 ให้ a  , b  และ c  เป็นจ ำนวนใดๆ 
 ถ้ำ ba   แล้ว cbca   
5. สมบัติกำรคูณดัวยจ ำนวนที่เท่ำกัน 
 ให้ a  , b  และ c  เป็นจ ำนวนใดๆ 
 ถ้ำ ba   แล้ว bcac   
 

สำมำรถแก้สมกำรเชิง
เส้นตัวแปรเดียวอย่ำง
ง่ำย 

3 
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ตำรำง 3.1 (ต่อ) 

 
 
 

หน่วยย่อยที่ ชื่อหน่วย สำระส ำคัญ ผลกำรเรียนรู้ 
จ ำนวน 
ชั่วโมง 

  6. สมบัติกำรตัดออกของกำรบวก 
 ให้ a  , b  และ c  เป็นจ ำนวนใดๆ 
 ถ้ำ cbca   แล้ว ba   
7. สมบัติกำรตัดออกของกำรคูณ 
 ให้ a  , b  และ c  เป็นจ ำนวนใดๆ 
 ถ้ำ bcac   และ 0c    
 แล้ว ba   
ข้ันตอนกำรแก้โจทยส์มกำร 
1. สมมติตัวแปรแทนสิง่ที่โจทย์  
 ต้องกำรหำหรอืสิง่ที่ไม่ทรำบค่ำ 
2. น ำข้อมูลที่อ่ำนจำกโจทย์มำเขียน 
 เป็นประโยคสญัลกัษณ์ 
3. แก้สมกำรตำมวิธีกำรแกส้มกำร 

  

3 อสมกำรเชิง
เส้น 

อสมกำร (Inequality) 
 ประโยคสญัลกัษณ์ที่กล่ำวถึง
ควำมสัมพันธ์ของจ ำนวน โดยมี
สัญลักษณ์  ,,,,  บอก
ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงจ ำนวน เรียกว่ำ 
อสมกำร 
ซึ่งอสมกำรบำงอสมกำรสำมำรถบอกได้
ว่ำเป็นจริงหรือเทจ็ เช่นอสมกำร 

5911   เป็นจริงและ 
31593   เป็นจริง แต่อสมกำร

บำงอสมกำรไม่สำมำรถบอกได้ว่ำเป็น
จริงหรือเป็นเท็จ เพรำะมีตัวไม่ทรำบ
ค่ำที่เรียกว่ำ ตัวแปร 
ค ำตอบของอสมกำรที่มีตัวแปร หมำยถึง 
จ ำนวนซึ่งเมื่อน ำไปแทนตัวแปรใน
อสมกำรนั้นแล้วท ำให้ได้อสมกำรที่เป็น
จริง 

สำมำรถแกอ้สมกำร
เชิงเส้นตัวแปรเดียว 
 

2 
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ตำรำง 3.1 (ต่อ) 
 

หน่วยย่อยที่ ชื่อหน่วย สำระส ำคัญ ผลกำรเรียนรู้ 
จ ำนวน 
ชั่วโมง 

  

กำรแก้สมกำรเรำสำมำรถท ำได้โดยใช้สมบัติ
ของกำรไม่เท่ำกันมำช่วยแก้สมกำร 
สมบัติกำรไม่เท่ำกัน 
1. สมบัติกำรถ่ำยทอด 
 ให้ a  , b  และ c  เป็นจ ำนวนใดๆ 
 ถ้ำ ba   และ cb    แล้ว ca   
2. สมบัติกำรบวกด้วยจ ำนวนที่เท่ำกัน 
 ให้ a  , b  และ c  เป็นจ ำนวนใดๆถ้ำ 

ba   แล้ว cbca   
3. สมบัติกำรคูณด้วยจ ำนวนที่เท่ำกัน 
 ให้ a  , b  และ c  เป็นจ ำนวนใดๆ 
 3.1 ถ้ำ ba   และ 0c    
 แล้ว bcac   
 3.2 ถ้ำ ba   และ 0c   แล้ว bcac  
4. สมบัติกำรตัดออกของกำรบวก 
 ให้ a  , b  และ c  เป็นจ ำนวนใดๆ 
 ถ้ำ cbca   แล้ว ba   
5. สมบัติกำรตัดออกของกำรคูณ 
 ให้ a  , b  และ c  เป็นจ ำนวนใดๆ 
 5.1 ถ้ำ bcac   และ 0c   แล้ว ba   
5.2 ถ้ำ bcac   และ 0c   แล้ว ba   
ข้ันตอนกำรแก้โจทย์อสมกำร 
 1. สมมติตัวแปรแทนสิ่งที่โจทย์ต้อง 
กำรหำหรอืสิง่ที่ไม่ทรำบค่ำ 
 2. น ำข้อมูลที่อ่ำนจำกโจทยม์ำเขียน
เป็นประโยคสัญลักษณ์ 
 3. แก้อสมกำรโดยใช้สมบัติของกำรไม่
เท่ำกัน 

  

4 กำรเขียน
กรำฟสมกำร
และอสมกำร
เชิงเส้น 

กรำฟ หมำยถึง แผนภำพที่แสดงควำมสัมพันธ์
ระหว่ำงสมำชิกสองกลุ่ม โดยอำศัยระนำบ
จ ำนวน ซ่ึงประกอบ ด้วยเส้นจ ำนวน 2 เส้น 
ในแนวตั้งและแนวนอน และตัดกันเป็นมุมฉำก
ที่แกนด้วยแกน X  และแกน Y  ตัดกัน เป็น
มุมฉำกที่ต ำแหน่งของจุดที่แทนศูนย์ จุดตัดน้ัน
จะมีคู่อันดับ ( 0,0 )  (x , y) เรียกจุดน้ีว่ำ 
จุดก ำเนิด  

สำมำรถเขียนกรำฟ
ของสมกำรเชิงเส้นสอง
ตัวแปร 

2 
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ตำรำง 3.1 (ต่อ) 
 

หน่วยย่อยที่ ชื่อหน่วย สำระส ำคัญ ผลกำรเรียนรู้ 
จ ำนวน 
ชั่วโมง 

  แกน X  และแกน Y  ที่ตัดกันที่ ( 0,0 ) จะ
แบ่งระนำบออกเป็น 4 ส่วน แต่ละส่วนเรียกว่ำ 
“จตุภำค” (Quadrant) กำรหำจุดตัดแกน X  
และจุดตัดแกน Y  ของกรำฟเส้นตรง 
ในกรณีที่ก ำหนดสมกำรเชิงเส้นมำให้ เรำ
สำมำรถหำจุดตัดแกน X  และจุดตัดแกน Y  
ได้ โดยใช้ดังน้ี 
1.หำจุดตัดของกรำฟบนแกน X  เม่ือ
ก ำหนดให้ 0y   
2.หำจุดตัดของกรำฟบนแกน Y  เม่ือ
ก ำหนดให้ 0x   
 กำรหำจุดตัดของกรำฟของสมกำรสองสมกำร 
 เม่ือก ำหนดสมกำรสองสมกำรมำให้ สำมำรถ
หำพิกัดของจุดตัดกรำฟทั้งสองได้โดย 
1.เขียนกรำฟทั้งสองลงบนแกนคู่เดียวกัน แล้ว
หำจุดตัดของกรำฟทั้งสองน้ัน 
2.ใช้วิธีกำรค ำนวณแก้สมกำรหำค่ำของ x  
และ y  ที่ท ำให้ 
 สมกำรทั้งเป็นจริงสมกำรเชิงเส้นสองตัวแปร 
คือ สมกำรที่อยู่ในรูป 

0cbyax   เม่ือ x  และ y  เป็น
ตัวแปรและ a  , b  , c  เป็นค่ำคงที่ โดยที่ 

0a   หรือ 0b  เขียนกรำฟของสมกำร
ได้รูปเส้นตรงหน่ึงเส้นบนระนำบ XY 
กรณีที่ 1 0a   แต่ 0b   จะเขียนกรำฟ
ได้เป็นเส้นตรงที่ขนำนกับแกน X กรณีที่ 2 

0a   แต่ 0b   จะเขียนกรำฟได้เป็น
เส้นตรงที่ขนำนกับแกน Y 
กรณีที่ 3 0a   แต่ 0b   จะเขียนกรำฟ
ได้เป็นเส้นตรงที่ตัดแกน X และ แกน Y  
อสมกำรเชิงเส้นในสองตัวแปร หมำยถึง 
อสมกำรที่อยู่ในรูปแบบใดรูปแบบหน่ึง ดังน้ี 

0cbyax   หรือ 
0cbyax  หรือ 
0cbyax  หรือ 
0cbyax   
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ตำรำง 3.1 (ต่อ) 
 

หน่วยย่อยที่ ชื่อหน่วย สำระส ำคัญ ผลกำรเรียนรู้ 
จ ำนวน 
ชั่วโมง 

5 กรำฟของ
ระบบอสมกำร
เชิงเส้นสองตัว
แปร 

1. กรำฟของอสมกำรเชิงเส้นสองงตัวแปร เป็น
กรำฟของคู่อันดับ (x , y) ซ่ึงสัมพัทธ์กันตำม
เงื่อนไขที่ก ำหนด อสมกำรเชิงเส้นสองตัวแปร
ที่มี x , y เป็นตัวแปร a  , b  , c  เป็นจ ำนวน
จริงโดยที่ a  และ b  ไม่เท่ำกับศูนย์มีรูปแบบ
ทั่วไป ดังน้ี 

 cbyax   

 cbyax   

 cbyax   

 cbyax   
2. กำรเขียนกรำฟของอสมกำรเชิงเส้นสองตัว
แปร เริ่มจำกกำรเขียนกรำฟของสมกำรเชิง
เส้นแล้วพิจำรณำหำจุด (x , y) ที่สอดคล้องกับ
อสมกำรที่ก ำหนด 
3. กำรเขียนกรำฟของระบบอสมกำรเชิงเส้น
สองตัวแปร เป็นกำรสร้ำงกรำฟของทุก
อสมกำรบนแกนพิกัดฉำกเดียวกัน คู่อันดับ (x 
, y) ที่อยู่ในบริเวณที่เป็นส่วนร่วมของทุก
อสมกำรจะเป็นค ำตอบของระบบอสมกำร 

สำมำรถเขียนกรำฟ
อสมกำรและหำ
ค ำตอบของระบบ
อสมกำรเชิงเส้นสอง
ตัวแปร 

2 

6 กำรสร้ำง
แบบจ ำลอง
ทำง
คณิตศำสตร์
ของปัญหำ
ก ำหนด กำร
เชิงเส้น 

1. รูปแบบของก ำหนดกำรเชิงเส้น
ประกอบด้วย สมกำรจุดประสงค์ของปัญหำ
อสมกำรข้อจ ำกัดหรือเงื่อนไขของปัญหำและ
ข้อจ ำกัดของตัวแปร 
2. ขั้นตอนในกำรสร้ำงแบบจ ำลองทำง
คณิตศำสตร์ของปัญหำก ำหนดกำรเชิงเส้น 
 2.1 แปลจุดประสงค์ของปัญหำให้
อยู่ในรูปของสมกำรเชิงเส้นสองตัวแปร 
 2.2 แปลข้อจ ำกัดของปัญหำให้อยู่
ในรูปอสมกำรเชิงเส้นสองตัวแปร 
 2.3 ก ำหนดให้ตัวแปรต้องไม่เป็น
ลบ 

สำมำรถเขียนสมกำร
จุดประสงค์ อสมกำร
ข้อจ ำกัดจำกโจทย์
ปัญหำที่ก ำหนดให้ 

2 
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ตำรำง 3.1 (ต่อ) 
 

หน่วยย่อยที่ ชื่อหน่วย สำระส ำคัญ ผลกำรเรียนรู้ 
จ ำนวน 
ชั่วโมง 

7 กำรหำ
ค่ำสูงสุดและ
ต่ ำสุดของ
ก ำหนดกำร
เชิงเส้นโดยวิธี
กรำฟ 

1. กำรแก้ปัญหำก ำหนดกำรเชิงเส้นที่มีตัวแปร
สองตัวแปรโดยวิธีกรำฟ เป็นกำรแสดง
ควำมสัมพันธ์ของตัวแปรของปัญหำด้วยกรำฟ
บนระนำบแกนพิกัดฉำก 
2. จำกแบบจ ำลำงทำงคณิตศำสตร์ของปัญหำ
ก ำหนดกำรเชิงเส้น เขียนกรำฟของทุก
อสมกำรข้อจ ำกัดบนแกนพิกัดฉำกเดียวกัน 
บริเวณที่เป็นค ำตอบคือบริเวณที่เป็นส่วนร่วม
ของทุกอสมกำร 
3. กรำฟของสมกำรจุดประสงค์จะเป็นกรำฟ
เส้นตรง กรำฟของสมกำรจุดประสงค์ที่มีค่ำ
ต่ำงๆกัน จะเป็นเส้นขนำนกันกำรแก้สมกำร
เรำสำมำรถท ำได้โดยใช้สมบัติของกำรไม่
เท่ำกันมำช่วยแก้สมกำรสมบัติกำรไม่เท่ำกัน 
1. สมบัติกำรถ่ำยทอด 
 ให้ a  , b  และ c  เป็นจ ำนวนใดๆ 
 ถ้ำ ba   และ cb    แล้ว ca   
2. สมบัติกำรบวกด้วยจ ำนวนที่เท่ำกัน 
 ให้ a  , b  และ c  เป็นจ ำนวนใดๆถ้ำ 

ba   แล้ว cbca   
3. สมบัติกำรคูณด้วยจ ำนวนที่เท่ำกัน 
 ให้ a  , b  และ c  เป็นจ ำนวนใดๆ 
 3.1 ถ้ำ ba   และ 0c   แล้ว bcac   
 3.2 ถ้ำ ba   และ 0c   แล้ว bcac  
4. สมบัติกำรตัดออกของกำรบวก 
 ให้ a  , b  และ c  เป็นจ ำนวนใดๆ 
 ถ้ำ cbca   แล้ว ba   
5. สมบัติกำรตัดออกของกำรคูณ 
 ให้ a  , b  และ c  เป็นจ ำนวนใดๆ 
 5.1 ถ้ำ bcac   และ 0c   แล้ว ba   
5.2 ถ้ำ bcac   และ 0c   แล้ว ba   
ข้ันตอนกำรแก้โจทย์อสมกำร 
 1. สมมติตัวแปรแทนสิ่งที่โจทย์ต้อง 
กำรหำหรอืสิง่ที่ไม่ทรำบค่ำ 
 2. น ำข้อมูลที่อ่ำนจำกโจทยม์ำเขียน
เป็นประโยคสัญลักษณ์ 

เม่ือก ำหนด
แบบจ ำลองทำง
คณิตศำสตร์ของ
ปัญหำก ำหนด กำรเชิง
เส้น สำมำรถเขียน
กรำฟของอสมกำร
ข้อจ ำกัด และค ำตอบ
ของสมกำรจุดประสงค์
ที่ต้องกำรได้ 

3 
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ตำรำง 3.1 (ต่อ) 
 

หน่วยย่อยที่ ชื่อหน่วย สำระส ำคัญ ผลกำรเรียนรู้ 
จ ำนวน 
ชั่วโมง 

  3. แก้อสมกำรโดยใช้สมบัติของกำรไม่เท่ำกัน   
8 กำรประยุกต์

ก ำหนดกำร
เชิงเส้นใน
ปัญหำต่ำงๆ 

1.  ก ำหนดกำรเชิงเส้น  สำมำรถน ำไป
ประยุกต์ใช้ในปัญหำต่ำงๆ  เช่น  ในวงกำร
ธุรกิจเพื่อหำค่ำต่ ำสุดของต้นทุน  หรือกำรผลิต
เพื่อให้ได้ก ำไรสูงสุด  ใน ทำงวิทยำศำสตร์ใช้
หำส่วนผสมของอำหำรในปริมำณน้อยที่สุด  
เพื่อให้ได้ธำตุอำหำรครบถ้วน 
2.  กำรแก้ปัญหำก ำหนดกำรเชิงเส้นต้อง
ก ำหนดตัวแปรของปัญหำ  จุดประสงค์ของ
ปัญหำข้อจ ำกัดของปัญหำ  น ำมำสร้ำงตัวแบบ
เชิงคณิตศำสตร์ของก ำหนดกำรเชิงเส้น  เพื่อ
สร้ำงกรำฟของอสมกำรข้อจ ำกัดหำบริเวณที่
เป็นค ำตอบ 
3.  กำรหำพิกัดของจุดมุมบริเวณที่เป็นค ำตอบ  
ท ำได้โดยแก้สมกำรที่มำจำกอสมกำรข้อจ ำกัด 
4.  กำรหำค ำตอบของปัญหำก ำหนด  กำรเชิง
เส้น ใช้กำรแทนค่ำจุดมุมบริเวณที่เป็นค ำตอบ
ลงในสมกำรจุดประสงค์แล้วเปรียบเทียบหำ
ค ำตอบที่ดีที่สุด 
5.  บริเวณค ำตอบของกรำฟที่เป็นรูปปิด
สำมำรถหำจุด (x , y)  ที่ท ำให้สมกำร
จุดประสงค์มีค่ำต่ ำสุดหรือสูงสุดได้ 
6.  ส ำหรับบริเวณค ำตอบของกรำฟที่เป็นรูป
เปิด  อำจจะหำจุด  (x , y)  ที่ท ำให้สมกำร
จุดประสงค์มีค่ำสูงสุดหรือต่ ำสุด 

แก้ปัญหำโดย
แบบจ ำลองทำง
คณิตศำสตร์และใช้
วิธีกำรของก ำหนดกำร
เชิงเส้นที่ใช้กรำฟของ
สมกำรและอสมกำรที่
มีสองตัวแปร 

3 

 
     5. จัดท ำแผนกำรจัดกจิกรรมกำรเรียนรู้ของกิจกรรมกำรเรียนรู้ที่ใช้ชุดกิจกรรม 
กำรเรียนกำรสอนประกอบโปรแกรมจเีอสพี เรือ่ง ก ำหนดกำรเชิงเส้น ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปีที ่5  
      5.1 ช่ือเรื่อง 
      5.2 เวลำที่ใช้ 
      5.3 มำตรฐำนกำรเรียนรู ้
      5.4 ผลกำรเรียนรู ้
      5.5 สำระส ำคัญ 
      5.6 จุดประสงค์กำรเรียนรู ้
       5.6.1 ด้ำนควำมรู้  
       5.6.2 ทักษะและกระบวนกำรทำงคณิตศำสตร ์ 
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       5.6.3 คุณลักษณะอันพึงประสงค์  
      5.7 สำระกำรเรียนรู ้
      5.8 กิจกรรมกำรเรียนรู ้
       5.8.1 ครูผูส้อนท ำหน้ำที่ในกำรสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอน
ประกอบโปรแกรมจีเอสพีและดูแลให้ค ำแนะน ำนักเรียน  
       5.8.2 ให้นักเรียนปฏิบัติตำมค ำสั่งในใบกิจกรรม โดยนักเรียนใช้
คอมพิวเตอร์ 1 คน ต่อ 1 เครื่อง ครูผูส้อนจะเป็นผูส้อนโดยใช้ชุดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนประกอบ
โปรแกรมจีเอสพ ีแล้วนักเรียนช่วยกันหำค ำตอบลงในใบกจิกรรม 
       5.8.3 อภิปรำยและสรุปผลกำรเรียนรู ้
      5.9 สื่อ/แหลง่เรียนรู ้ประกอบด้วย 
       5.9.1 คู่มือกำรใช้งำนชุดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนประกอบโปรแกรมจี
เอสพี เรื่อง ก ำหนดกำรเชิงเส้น ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปีที ่5  
       5.9.2 ชุดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนประกอบโปรแกรมจเีอสพี เรือ่ง 
ก ำหนดกำรเชิงเส้น ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปีที ่5  
       5.9.3 ใบกิจกรรม ใบกจิกรรมเสริม 
      5.10 กำรวัดและประเมินผล 
     6. ก ำหนดกำรประเมินผลของนักเรียน โดยแบ่งกำรประเมินผลของนักเรียน
ออกเป็นดังนี ้    
      6.1 กำรประเมินผลระหว่ำงเรียน ครูผูส้อนประเมินจำกกำรสรปุและค ำตอบ
ของนักเรียนในกำรปฏิบัติกจิกรรมจำกใบกิจกรรมและใบกจิกรรมเสรมิ   
      6.2 กำรประเมินผลหลังเรียน ครูผู้สอนประเมินจำกกำรท ำแบบทดสอบ
วัดผลสมัฤทธ์ิทำงกำรเรียนเรื่อง ก ำหนดกำรเชิงเส้น ที่ผู้วิจัยสร้ำงขึ้น 
      7. สร้ำงคู่มอืกำรใช้ชุดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนส ำหรับครผูู้สอนและนักเรียน
เพื่อเป็นแนวทำงในกำรใช้กิจกรรมกำรเรียนกำรสอนที่ถูกตอ้งและมปีระสทิธิภำพ  
     8. หลังจำกทีผู่้วิจัยได้ท ำกำรสร้ำงเครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย ได้แก่ ชุดกิจกรรม 
กำรเรียนกำรสอนประกอบโปรแกรมจเีอสพี เรือ่ง ก ำหนดกำรเชิงเส้น แผนกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู ้ใบ
กิจกรรม เสร็จแล้วก็น ำเสนอต่อผู้เช่ียวชำญ ประกอบด้วย 5 ท่ำน ดังนี ้   
      1. ผู้ช่วยศำสตรำจำรยท์วีชัย สิทธิศร ภำควิชำคณิตศำสตร์ คณะ
วิทยำศำสตร ์มหำวิทยำลัยมหำสำรคำม เป็นผู้เช่ียวชำญด้ำนโปรแกรมจีเอสพี  
      2. นำยศุภวิทย์ จันทร์หอม ต ำแหนง่หัวหน้ำกลุ่มสำระกำรเรยีนรู้คณิตศำสตร์ 
โรงเรียนค ำเข่ือนแก้วชนูปถัมภ์ อ ำเภอค ำเข่ือนแก้ว จังหวัดยโสธร เป็นผูเ้ช่ียวชำญด้ำนกำรวัดและ
ประเมินผล 
      3. ดร.โชคชัย วิริยะพงษ์ ภำควิชำคณิตศำสตร์ คณะวิทยำศำสตร ์
มหำวิทยำลัยมหำสำรคำม เป็นผูเ้ช่ียวชำญด้ำนเนื้อหำ 
      4. ดร.สุพจน์ สีบุตร ภำควิชำคณิตศำสตร์ สถิติและคอมพิวเตอร์ คณะ
วิทยำศำสตร์ มหำวิทยำลัยอุบลรำชธำนี เป็นผู้เช่ียวชำญด้ำนแผนกำรจัดกจิกรรมกำรเรียนรู ้

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



106 

      5.นำงเพ็ญศรี วรศิริ ต ำแหน่งครูผูส้อนช ำนำญกำรพิเศษ โรงเรียนค ำเข่ือน
แก้วชนูปถมัภ์ อ ำเภอค ำเข่ือนแก้ว จังหวัดยโสธร เป็นผู้เช่ียวชำญด้ำนวิจัยและประเมินผล 
       เพื่อตรวจสอบควำมเที่ยงตรงเชิงเนื้อหำ ควำมเหมำะสมของกำรจัด
กิจกรรมกำรเรียนรู้และควำมเหมำะสมกับจุดประสงค์กำรเรยีนรู ้โดยใช้แบบประเมินชนิดมำตรำส่วน
ประมำณค่ำ (Rating Scale) ของลิเครท์ (Likert) แบ่งเป็น 5 ระดับ (บุญชม ศรสีะอำด. 2545 : 166) 
คือ  
      คะแนนเฉลี่ย      ระดับควำมเหมำะสม 
      4.51 – 5.00     เหมำะสมมำกทีสุ่ด  
      3.51 – 4.50     เหมำะสมมำก  
      2.51 – 3.50     เหมำะสมปำนกลำง  
      1.51 – 2.50     เหมำะสมนอ้ย  
      1.00 – 1.50     เหมำะสมนอ้ยทีสุ่ด  
      โดยใช้เกณฑ์ยอมรับชุดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนต้ังแต่ 3.51 ข้ึนไป 
หลงัจำกนั้นปรบัปรุงและแก้ไขตำมค ำแนะน ำของผู้เช่ียวชำญ 
     9. น ำชุดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนและคู่มือกำรใช้ชุดกิจกรรมกำรเรียนกำร
สอน ที่ได้รับกำรปรบัปรุงแก้ไขแล้วน ำไปทดลองใช้ ดังนี ้ 
      9.1 กำรทดลองครัง้ที่ 1 โดยกำรน ำแผนกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ของ
กิจกรรมกำรเรียนรู้ที่ใช้ชุดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนประกอบโปรแกรมจเีอสพี เรือ่งก ำหนดกำรเชิงเส้น 
ไปทดลองใช้กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปีที่ 5 โรงเรียนค ำเข่ือนแก้วชนูปถัมภ์ อ ำเภอค ำเข่ือนแก้ว จังหวัด
ยโสธร ที่ไม่ใช่กลุม่จ ำนวน 3 คน เพื่อหำข้อบกพร่อง ซึ่งพบว่ำมีขนำดตัวอักษรไม่เหมำะสม พื้นหลังของ
สื่อเข้มเกิน หลังจำกนั้นน ำข้อบกพร่องทัง้หมดของแผนกำรจดักิจกรรมกำรเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมกำร
เรียนกำรสอนประกอบโปรแกรมจีเอสพีมำปรบัปรุงแก้ไขและน ำไปเสนอต่อประธำนและคณะกรรมกำร
ควบคุมปรญิญำนิพนธ์ ก่อนน ำไปทดลองข้ันต่อไป 
      9.2 กำรทดลองครัง้ที่ 2 โดยกำรน ำแผนกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ของ
กิจกรรมกำรเรียนรู้ที่ใช้ชุดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนประกอบโปรแกรมจเีอสพี เรือ่ง ก ำหนดกำรเชิงเส้น
ไปทดลองใช้กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปีที่ 5 โรงเรียนค ำเข่ือนแก้วชนูปถัมภ์ อ ำเภอค ำเข่ือนแก้ว จังหวัด
ยโสธร ที่ไม่ใช่กลุม่ตัวอย่ำงและไม่ใช่กลุ่มทดลองใช้ครั้งที่ 1 จ ำนวน 44 คน เพื่อหำข้อบกพรอ่งในกำรจัด
กิจกรรม เวลำและกำรใช้สือ่ หลงัจำกนั้นน ำข้อบกพร่องทั้งหมดของแผนกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้โดย
ใช้ชุดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนประกอบโปรแกรมจีเอสพีมำปรับปรงุแก้ไขและน ำไปเสนอต่อ
คณะกรรมกำรควบคุมปรญิญำนิพนธ์และผูเ้ช่ียวชำญอีกครั้งหนึ่ง 
     10. น ำแผนกำรจัดกจิกรรมกำรเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอน
ประกอบโปรแกรมจีเอสพ ีเรื่องก ำหนดกำรเชิงเส้น ไปใช้กับกลุ่มทดลองจริงที่เลือกไว้ 
  . 2) แผนกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรูโ้ดยกำรจัดกิจกรรมกำรเรยีนรู้ตำมปกติ จ ำนวน 18 
แผน 
    ผู้วิจัยด ำเนินกำรสร้ำงตำมขั้นตอนต่อไปนี ้ 
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     1. ศึกษำหลักสูตรกำรศึกษำข้ันพื้นฐำน พุทธศักรำช 2551 และแนวกำรจัด กำร
เรียนรู้ของกลุ่มสำระคณิตศำสตร์ช่วงช้ันที่ 3 (ม.4 – ม.6) จำกหนังสือคู่มือกำรจัดกำรเรียนรู้กลุ่มสำระ
กำรเรียนรู้คณิตศำสตร์ ของสถำบันสง่เสริมกำรสอนวิทยำศำสตร์และเทคโนโลยีกระทรวง ศึกษำธิกำร 
     2. ศึกษำสำระและมำตรฐำนกำรเรียนรู ้คุณภำพผู้เรียน ตัวช้ีวัดและสำระ กำร
เรียนรู้ของกลุ่มสำระกำรเรียนรู้คณิตศำสตร ์ช้ันมัธยมศึกษำปีที ่5 โรงเรียนค ำเข่ือนแก้วชนูปถัมภ์ อ ำเภอ
ค ำเข่ือนแก้ว จังหวัดยโสธร 
     3. ศึกษำเนื้อหำเรื่อง ก ำหนดกำรเชิงเส้น จำกหนังสือและต ำรำที่เกี่ยวข้อง
     4. วิเครำะห์สำระเพื่อก ำหนดขอบข่ำยของสำระกำรเรียนรู้ และผลกำรเรียนรู้ ที่
คำดหวัง เรื่อง ก ำหนดกำรเชิงเส้น 
     5. จัดท ำแผนกำรจัดกจิกรรมกำรเรียนรู้ใหส้อดคลอ้งกบัสำระกำรเรียนรู้ 
จุดประสงค์ กำรเรียนรู้ และผลกำรเรียนรูท้ี่คำดหวัง ซึ่งในกำรแผนกำรจัดกจิกรรมกำรเรียนรู้แต่ละ
หน่วย ประกอบด้วย 
      5.1 ช่ือเรื่อง 
      5.2 เวลำที่ใช้ 
      5.3 มำตรฐำนกำรเรียนรู ้
      5.4 ผลกำรเรียนรู ้
      5.5 สำระส ำคัญ 
      5.6 จุดประสงค์กำรเรียนรู ้
      5.7 สำระกำรเรียนรู ้
      5.8 กิจกรรมกำรเรียนรู ้
      5.9 สื่อ/แหลง่เรียนรู ้ 
      5.10 กำรวัดและประเมินผล 
     6. น ำแผนกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ทีส่ร้ำงเสร็จเรียบร้อยแล้ว ในข้อ 4 เสนอ
ต่อคณะกรรมกำรควบคุมปรญิญำนิพจน์ และผู้เช่ียวชำญ 5 ท่ำน ซึ่งใช้ผู้เช่ียวชำญชุดเดิมกบัแผนกำรจัด
กิจกรรมกำรเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนประกอบโปรแกรมจีเอสพี ตรวจสอบควำม
เหมำะสมในหัวข้อต่อไปนี ้
      6.1 ควำมถูกต้องชัดเจนของจุดประสงค์กำรเรียนรู ้
      6.2 ควำมสอดคล้องของสำระกำรเรียนรู ้
      6.3 ควำมสอดคล้องของสื่อกำรเรียนรู้  
      6.4 ควำมสอดคล้องของกิจกรรมกำรเรียนรู้  
      6.5 ควำมสอดคล้องในเรื่องกำรวัดผลและกำรประเมินผล 
     7. ปรับปรงุแก้ไขแผนกำรจัดกจิกรรมกำรเรียนรู้ตำมค ำแนะน ำของผู้เช่ียวชำญ
ชุดเดิม แล้วน ำไปทดลองใช้ดังนี ้
      7.1 กำรทดลองครัง้ที่ 1 โดยกำรน ำแผนกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ของ
กิจกรรม กำรเรียนรู้ตำมปกต ิเรื่องก ำหนดกำรเชิงเส้น ไปทดลองใช้กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปีที่ 5 
โรงเรียนค ำเข่ือนแก้วชนูปถัมภ์ อ ำเภอค ำเข่ือนแก้ว จังหวัดยโสธร ที่ไม่ใช่กลุม่จ ำนวน 3 คน เพื่อหำข้อ
บก พร่อง ซึ่งพบว่ำ รูปภำพประกอบใบควำมรู้มีขนำดไม่เหมำะสมและกำรใช้ภำษำไม่ชัดเจนในบำงส่วน 
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หลงัจำกนั้นน ำข้อบกพร่องทั้งหมดของแผนกำรจัดกจิกรรมกำรเรียนรู้ของกิจกรรมกำรเรียนรู้ตำมปกตมิำ
ปรับปรงุแก้ไขและน ำไปเสนอต่อประธำนและคณะกรรมกำรควบคุมปรญิญำนิพนธ์ ก่อนน ำไปทดลองข้ัน
ต่อไป  
      7.2 กำรทดลองครัง้ที่ 2 โดยกำรน ำแผนกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ของ
กิจกรรมกำรเรียนรู้ตำมปกต ิเรือ่งก ำหนดกำรเชิงเส้น ไปทดลองใช้กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปีที่ 5 
โรงเรียนค ำเข่ือนแก้วชนูปถัมภ์ อ ำเภอค ำเข่ือนแก้ว จังหวัดยโสธร ที่ไม่ใช่กลุม่ตัวอย่ำงและไม่ใช่กลุ่ม
ทดลองใช้ครัง้ที่ 1 จ ำนวน 44 คน เพื่อหำข้อบกพร่องในกำรจัดกิจกรรม เวลำและกำรใช้สื่อ หลัง 
จำกนั้นน ำข้อบกพร่องทัง้หมดของแผนกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ของกิจกรรมกำรเรียนรู้ตำมปกตมิำ
ปรับปรงุแก้ไขอีกครัง้หนึง่ 
     8. น ำแผนกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ของกิจกรรมกำรเรียนรูต้ำมปกต ิเรื่อง
ก ำหนดกำรเชิงเส้น ไปใช้กับกลุ่มทดลองจริงที่เลือกไว้ 
  3.2.2.2 แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทำงกำรเรียน เรื่อง ก ำหนดกำรเชิงเส้น ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษำปีที ่5 สร้ำงแบบทดสอบเป็นแบบปรนัยแบบเลือกตอบชนิด 4 ตัวเลือก จ ำนวน 45 ข้อ ใช้
เป็นแบบทดสอบจรงิ 30 ข้อ  
   ผู้วิจัยด ำเนินกำรสร้ำงตำมขั้นตอนต่อไปนี ้
    1. ศึกษำหลักสูตร และวิธีกำรสร้ำงแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนวิชำ
คณิตศำสตร์ จำกเอกสำรและต ำรำเกี่ยวกับเทคนิคกำรสร้ำง และกำรวิเครำะห์ข้อสอบ 
    2. วิเครำะห์เนือ้หำ ผลกำรเรียนรู ้และจ ำนวนข้อสอบ เรือ่ง ก ำหนดกำรเชิงเส้น 
ของสำระกำรเรียนรู้ที่ใช้ในกำรทดลองเพื่อใช้สร้ำงแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนเรื่อง 
ก ำหนดกำรเชิงเส้น 
 
ตำรำง 3.2 แสดงวิเครำะห์เนือ้หำ ผลกำรเรียนรู้ และจ ำนวนข้อสอบ 
 

เน้ือหำ ผลกำรเรียนรู้ 
จ ำนวนข้อสอบ 

สร้ำง ต้องกำร 
หน่วยย่อยที่ 1 ควำมหมำยของ
ก ำหนดกำรเชิงเส้น 

สำมำรถบอกควำมหมำยของก ำหนดกำรเชิงเส้นได้ 2 1 

หน่วยย่อยที่ 2 สมกำรเชิงเส้น สำมำรถแก้สมกำรเชิงเส้นตัวแปรเดียวอย่ำงง่ำย 3 2 
หน่วยย่อยที่ 3 อสมกำรเชิงเส้น สำมำรถแก้อสมกำรเชิงเส้นตัวแปรเดียว 2 1 
หน่วยย่อยที่ 4 กำรเขียนกรำฟ
สมกำรและอสมกำรเชิงเส้น 

สำมำรถเขียนกรำฟของสมกำรเชิงเส้นสองตัวแปร 7 5 

หน่วยย่อยที่ 5 กรำฟของระบบ
อสมกำรเชิงเส้นสองตัวแปร 

สำมำรถเขียนกรำฟอสมกำรและหำค ำตอบของระบบ
อสมกำรเชิงเส้นสองตัวแปร 

10 7 

หน่วยย่อยที่ 6 กำรสร้ำง
แบบจ ำลองทำงคณิตศำสตร์ของ
ปัญหำก ำหนดกำรเชิงเส้น 

สำมำรถเขียนสมกำรจุดประสงค์ อสมกำรข้อจ ำกัดจำก
โจทย์ปัญหำที่ก ำหนดให้ 

5 3 
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ตำรำง 3.2 (ต่อ) 
 

เน้ือหำ ผลกำรเรียนรู้ 
จ ำนวนข้อสอบ 

สร้ำง ต้องกำร 
หน่วยย่อยที่ 7 กำรหำ
ค่ำสูงสุดและต่ ำสุดของ
ก ำหนดกำรเชิงเส้นโดยวิธี
กรำฟ 

เม่ือก ำหนดแบบจ ำลองทำงคณิตศำสตร์ของปัญหำ
ก ำหนดกำรเชิงเส้น สำมำรถเขียนกรำฟของอสมกำร
ข้อจ ำกัด และค ำตอบของสมกำรจุดประสงค์ที่ต้องกำรได้  

7 5 

หน่วยย่อยที่ 8 กำร
ประยุกต์ก ำหนดกำรเชิง
เส้นในปัญหำต่ำง ๆ 

แก้ปัญหำโดยแบบจ ำลองทำงคณิตศำสตร์และใช้วิธีกำรของ
ก ำหนดกำรเชิงเส้นที่ใช้กรำฟของสมกำรและอสมกำรที่มี
สองตัวแปร 

9 6 

 
    3. สร้ำงแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน เรื่องก ำหนดกำรเชิงเส้น ซึ่งผู้วิจัย
สร้ำงตำมผลกำรเรียนรูเ้ป็นแบบทดสอบปรนัยเลือกค ำตอบชนิด 4 ตัวเลือก ที่วัดตำมเนื้อหำและผล กำร
เรียนรู้ที่คำดหวังที่ก ำหนดไว้ในตำรำงวิเครำะห์ข้อสอบ จ ำนวน 45 ข้อ แต่ต้องกำรใช้จริง 30 ข้อ 
    4. น ำแบบทดสอบทีส่ร้ำงข้ึนน ำเสนอต่อผู้เช่ียวชำญ และผูเ้ช่ียวชำญ 5 ท่ำน ซึ่งใช้
ผู้เช่ียวชำญชุดเดิมกบัแผนกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนประกอบ
โปรแกรมจีเอสพ ีเพื่อตรวจสอบควำมเที่ยงตรงของเนื้อหำ โดยพิจำรณำว่ำแบบทดสอบทีส่ร้ำงขึ้น
สอดคล้องกบัเนื้อหำและผลกำรเรียนรู้หรือไม่ โดยใช้เกณฑ์กำรประเมินดงันี ้
     คะแนน +1 ส ำหรบัข้อสอบทีส่อดคลอ้งกบัผลกำรเรียนรู้ 
     คะแนน 0 ส ำหรับข้อสอบที่ไม่แน่ใจว่ำสอดคล้องกับผลกำรเรียนรู ้
     คะแนน –1 ส ำหรับข้อสอบที่ไม่สอดคล้องกับผลกำรเรียนรู้ 
กำรเรียนรูท้ี่คำดหวังทีก่ ำหนดไว้ในตำรำงวิเครำะห์ข้อสอบ จ ำนวน 45 ข้อ แต่ต้องกำรใช้จรงิ 30 ข้อ 
    5. น ำคะแนนประเมินของผู้เช่ียวชำญทั้ง 5 ท่ำน มำวิเครำะห์หำค่ำดัชนีควำม
สอดคล้องระหว่ำงข้อสอบกับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม (IOC : Index of Item Objective 
Congruency) แล้วคัดเลือกข้อสอบที่มีค่ำดัชนีควำมสอดคลอ้ง IOC ตั้งแต่ 0.60 – 1.00 ไว้เป็นข้อสอบ
ฉบับสมบรูณ์ ผลกำรประเมินพบว่ำข้อสอบที่มีค่ำดัชนีควำมสอดคล้อง IOC ตำมเกณฑ์ที่ก ำหนดจ ำนวน 
45 ข้อ ซึ่งมีค่ำเฉลี่ย 0.80 – 1.00  
    6. น ำแบบทดสอบไปทดลองใช้กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปทีี่ 5 โรงเรียนค ำเข่ือน 
แก้วชนูปถัมภ์ อ ำเภอค ำเข่ือนแก้ว จังหวัดยโสธร ที่ผ่ำนกำรเรียนเรื่องก ำหนดกำรเชิงเส้น จ ำนวน 44 คน  
    7. วิเครำะห์แบบทดสอบ โดยน ำแบบทดสอบที่ได้จำกกำรสอบในข้อ 6 มำตรวจ 
ให้คะแนน ซึ่งใช้เกณฑ์กำรให้คะแนนของสถำบันส่งเสริมกำรสอนวิทยำศำสตร์และเทคโนโลยี (2546  :   
121) โดยผู้วิจัยปรับใหเ้หมำะสมกบัแบบทดสอบปรนัย 4 ตัวเลือก มีเกณฑ์ให้คะแนนในแตล่ะข้อต่อไปนี ้ 
     ข้อที่ตอบถูกต้องให ้1 คะแนน  
     ข้อที่ตอบผิด ไม่ตอบหรือตอบเกิน 1 ตัวเลือก ให ้0 คะแนน 
    8. น ำคะแนนมำวิเครำะห์รำยข้อหำค่ำอ ำนำจจ ำแนก (B) โดยใช้สูตรของเบรนแนน 
(Brennan) จ ำนวน 45 ข้อ โดยมีเกณฑ์ค่ำอ ำนำจจ ำแนก (B) ตั้งแต่ 0.20 - 1.00 พบว่ำได้ข้อสอบทีม่ีค่ำ
อ ำนำจจ ำแนกตำมเกณฑท์ี่ก ำหนดจ ำนวน 37 ข้อ ผู้วิจัยคัดเลือกข้อสอบที่มีค่ำอ ำนำจจ ำแนกตำมเกณฑ ์
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ไว้เป็นข้อสอบจริง จ ำนวน 30 ข้อ โดยมีค่ำอ ำนำจจ ำแนก 0.22 - 0.67  
    9. น ำแบบทดสอบที่คัดเลือกไว้ 30 ข้อ ไปหำค่ำควำมเช่ือมั่นของแบบทดสอบ 
ทั้งฉบบัโดยใช้สูตรของโลเวท (Lovett) ปรำกฏว่ำได้ค่ำควำมเช่ือมั่นของแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิ
ทำงกำรเรียนทั้งฉบับเท่ำกับ 0.88 
    10. จัดพิมพ์แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนฉบบัสมบูรณ์ จ ำนวน 30 ข้อ 
เพื่อน ำไปใช้จริงกบักลุ่มทดลอง 
  3.2.2.3 แบบวัดควำมพึงพอใจของนักเรียนทีม่ีต่อกำรเรียนดว้ยชุดกิจกรรมกำรเรียนกำร
สอนประกอบโปรแกรมจีเอสพี เรื่องก ำหนดกำรเชิงเสน้ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปีที ่5 เป็น
แบบสอบถำมมำตรำส่วนประมำณค่ำ (Rating Scale) 5 ระดับ จ ำนวน 20 ข้อ 
   1. ศึกษำวิธีกำรสร้ำงแบบวัดควำมพึงพอใจจำกเอกสำร ต ำรำและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง
กับวิธีกำรและหลักกำรสร้ำงแบบวัดควำมพึงพอใจ  
   2. ศึกษำวิธีกำรสร้ำงแบบสอบถำมและก ำหนดแนวทำงในกำรออกแบบวัดควำมพึง
พอใจตำมวิธีกำรของลเิคอร์ท (Likert) 
   3. สร้ำงแบบวัดควำมพึงพอใจของนักเรียนตอ่กำรเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมกำรเรียน กำร
สอนประกอบโปรแกรมจีเอสพี เรื่องก ำหนดกำรเชิงเสน้ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปีที ่5 จ ำนวน 1 
ฉบับ รวมทัง้หมดจ ำวน 25 ข้อ ต้องกำรใช้จรงิ 20 ข้อ ลักษณะของแบบวัดควำมพึงพอใจเป็นแบบ
มำตรำส่วนประมำณค่ำ (Rating Scale) ซึ่งม ี5 ระดับ และข้อควำมเป็นข้อควำมทำงบวก ซึ่งมเีกณฑ์
กำรตรวจให้คะแนนในแต่ละควำมพงึพอใจ ดังนี้ 
    เกณฑ์กำรตรวจให้คะแนน 
     ในกรณีข้อควำมมีควำมหมำยทำงบวก (Positive) ก ำหนดคะแนนแต่ละควำม
พึงพอใจ ดังนี ้
      ระดับคะแนน      ระดับควำมคิดเห็น 
       5        มำกที่สุด    
       4        มำก     
       3        ปำนกลำง   
       2        น้อย     
       1        น้อยที่สุด    
   4. น ำแบบวัดควำมพึงพอใจที่สร้ำงขึ้นจ ำนวน 25 ข้อ ไปให้ผูเ้ช่ียวชำญจ ำนวน 5 ท่ำน 
จำกนั้นน ำเสนอต่อผู้เช่ียวชำญ ประกอบด้วย 5 ท่ำน ดังนี ้
    1. ผู้ช่วยศำสตรำจำรยท์วีชัย สิทธิศร ภำควิชำคณิตศำสตร์ คณะวิทยำศำสตร ์
มหำวิทยำลัยมหำสำรคำม เป็นผูเ้ช่ียวชำญด้ำนโปรแกรมจีเอสพี    
    2. ดร.โชคชัย วิริยะพงษ์ ภำควิชำคณิตศำสตร์ คณะวิทยำศำสตร ์มหำวิทยำลัย
มหำสำรคำม เป็นผูเ้ช่ียวชำญด้ำนเนื้อหำ 
    3. รองศำสตรำจำรย์ ดร.ลกัขณำ สริวัฒน์ ภำควิชำจิตวิทยำ คณะศึกษำศำสตร์ 
มหำวิทยำลัยมหำสำรคำม เป็นผูเ้ช่ียวชำญด้ำนจิตวิทยำ 
    4. ดร.สุพจน์ สีบุตร ภำควิชำคณิตศำสตร์ สถิติและคอมพิวเตอร์ คณะวิทยำศำสตร์ 
มหำวิทยำลัยอุบลรำชธำนี เป็นผู้เช่ียวชำญด้ำนแผนกำรจัดกจิกรรมกำรเรียนรู ้
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    5. นำงเพ็ญศรี วรศิริ ต ำแหน่งครผูู้สอนช ำนำญกำรพิเศษ โรงเรียนค ำเข่ือนแก้วชนูป
ถัมภ์ อ ำเภอค ำเข่ือนแก้ว จังหวัดยโสธร เป็นผู้เช่ียวชำญด้ำนวิจัยและประเมินผล  
   5. น ำคะแนนประเมินของผู้เช่ียวชำญทั้ง 5 ท่ำน มำวิเครำะห์หำค่ำดัชนีควำม
สอดคล้องระหว่ำงข้อถำมกบัพฤติกรรมช้ีวัด แล้วคัดเลือกข้อค ำถำมที่มีค่ำดัชนีควำมสอดคล้อง IOC 
ตั้งแต่ 0.60 – 1.00 ไว้เป็นข้อค ำถำมฉบับสมบูรณ์ ผลกำรประเมินพบว่ำข้อค ำถำมที่มีค่ำดัชนีควำม
สอดคล้อง IOC ตำมเกณฑ์ที่ก ำหนดจ ำนวน 25 ข้อ ซึ่งมีค่ำเฉลี่ย 0.60 – 1.00  
   6. ปรับปรงุแก้ไขแบบสอบถำมตำมทีผู่้เช่ียวชำญเสนอแนะและน ำแบบวัดควำมพึง
พอใจที่ได้ปรับปรงุแก้ไขจำกข้อ 4 ไปทดสอบกบันักเรียนซึง่เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปีที ่5 ที่ไม่ใช่
กลุ่มตัวอย่ำง ซึ่งเป็นนักเรียนกลุ่มเดียวกับที่ใช้ในกำรทดลองชุดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนและคู่มือ กำร
ใช้ชุดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนประกอบโปรแกรมจีเอสพี เรื่องก ำหนดกำรเชิงเส้น ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษำปีที ่5 จ ำนวน 44 คน 
   7. หำคุณภำพของแบบสอบถำมเป็นรำยข้อ โดยกำรหำค่ำอ ำนำจจ ำแนกซึง่ใช้ค่ำ
สัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ ( xyr ) ของเปียร์สัน (บุญชม ศรีสะอำด. 2545 : 109-110) และคัดเลือกข้อ
ค ำถำมที่มีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดบั .05 ปรำกฏว่ำข้อค ำถำมที่มีนัยส ำคัญทำงสถิติจ ำนวน 30 ข้อ ผู้วิจัย
คัดเลือกข้อค ำถำมทีม่ีค่ำอ ำนำจจ ำแนกที่มีนัยส ำคัญทำงสถิติไว้เป็นแบบวัดควำมพึงพอใจฉบบัจริง 
จ ำนวน 20 ข้อ โดยมีค่ำอ ำนำจจ ำแนก 0.39 - 0.68  
   8. น ำผลที่ได้จำกข้อ 6. มำหำควำมเช่ือมั่นของแบบวัดควำมพึงพอใจ โดยใช้วิธีหำ
สัมประสิทธ์ิแอลฟำ (  - Coefficient) ของครอนบัค (Cronbach) (สมบัต ิท้ำยเรือค ำ. 2551 : 114) 
ปรำกฏว่ำได้ค่ำควำมเช่ือมั่นของแบบควำมพึงพอใจทั้งฉบับเท่ำกับ 0.86 
   9. น ำแบบวัดควำมพึงพอใจของนักเรียนในกำรเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมกำรเรียน กำร
สอนประกอบโปรแกรมจีเอสพี เรื่องก ำหนดกำรเชิงเสน้ ไปใช้กับกลุม่ตัวอย่ำงต่อไป 
 
3.3 กำรเกบ็รวบรวมขอ้มลู 
 ผู้วิจัยด ำเนินกำรเก็บรวบรวมข้อมูลตำมขั้นตอนดังต่อไปนี ้
  1. น ำหนังสือขออนุญำตจำกคณะวิทยำศำสตร ์มหำวิทยำลยัมหำสำรคำมถึงผู้บริหำร
โรงเรียนค ำเข่ือนแก้วชนูปถัมภ์ อ ำเภอค ำเข่ือนแก้ว จังหวัดยโสธร 
  2. จัดเตรียมเครื่องมือในกำรเก็บรวบรวมข้อมูล สื่อ และอปุกรณ์ที่ใช้ในกำรจัดกำรเรียนรู ้
  3. วำงแผนด ำเนินกำรจัดกจิกรรมกำรเรียนรู ้โดยผู้วิจัยเป็นผูท้ ำหน้ำทีเ่ป็นผู้สอนเอง 
  4. ช้ีแจงจุดประสงค์กำรเรียน วิธีปฏิบัติให้กับนักเรียนกลุม่ทดลองและกลุ่มควบคุมให้
เข้ำใจ 
  5. ท ำกำรทดสอบผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนวิชำคณิตศำสตร์ เพื่อตรวจสอบว่ำนักเรียนกลุ่ม
ทดลองและกลุ่มควบคุมมีผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนวิชำคณิตศำสตร์ก่อนด ำเนินกำรทดลองแตกต่ำงกัน
หรือไม ่โดยน ำคะแนนที่ได้มำทดสอบควำมแตกต่ำงโดยใช้ t-test แบบ Independent Samples  
  6. ผู้วิจัยด ำเนินกำรทดลองทัง้กลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลองใช้เนื้อหำเดียวกัน ระยะเวลำ 6 
สัปดำห ์สัปดำห์ละ 3 คำบโดยท ำกำรสอนดังนี ้
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   6.1 กลุ่มทดลอง  เรียนด้วยชุดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนประกอบโปรแกรมจีเอสพี 
เรื่องก ำหนดกำรเชิงเส้น ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปทีี ่5 
   6.2 กลุ่มควบคุม เรียนด้วยกจิกรรมกำรเรียนรู้ตำมปกต ิ 
  7. เมื่อสิ้นสุดกำรทดลองแล้ว ท ำกำรทดสอบหลังเรียนกบันักเรียนทัง้สองกลุ่มโดยใช้
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนเรือ่งก ำหนดกำรเชิงเส้น 
  8. วัดควำมพึงพอใจโดยกำรใช้แบบวัดควำมพึงพอใจกับนกัเรียนที่เรียนด้วยกำรจัด
กิจกรรมโดยใช้ชุดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนประกอบโปรแกรมจีเอสพี เรื่องก ำหนดกำรเชิงเส้น ช้ัน
มัธยมศึกษำปีที ่5 
  9. หลังจำกจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ครบทัง้ 18 แผนแล้วเวลำผ่ำนไป 2 สัปดำห ์ทดสอบด้วย
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนชุดเดียวอกีครั้งหนึ่งเพื่อวัดควำมคงทนในกำรเรียนรูท้ั้ง 2 กลุม่ 
 
3.4 กำรจดักระท ำกบัขอ้มลูและกำรวเิครำะหข์อ้มลู 
 
 3.4.1 กำรจัดกระท ำข้อมลู  
  ผู้วิจัยด ำเนินกำรจัดกระท ำข้อมลูดังนี ้
   1. แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทำงกำรเรียน ด ำเนินกำรตรวจให้คะแนน ดังนี้ 
    ตอบถูก     ได ้1 คะแนน 
    ตอบผิดหรือไม่ตอบ  ได ้0 คะแนน 
   2. แบบวัดควำมพึงพอใจในกำรเรียน ด ำเนินกำรตรวจให้คะแนนแต่ละควำมคิดเห็น 
ดังนี้ 
      มำกที่สุด   ให้คะแนน  5  คะแนน 
     มำก    ให้คะแนน  4  คะแนน 
      ปำนกลำง  ให้คะแนน  3  คะแนน 
     น้อย    ให้คะแนน  2  คะแนน 
     น้อยที่สุด   ให้คะแนน  1  คะแนน 
    3. บันทึกคะแนนเป็นรำยบุคคล 
    4. น ำคะแนนที่ได้มำท ำกำรวิเครำะห์ข้อมลู 
 3.4.2 กำรวิเครำะห์ข้อมูล 
  ด ำเนินกำรวิเครำะห์ข้อมูลตำมขั้นตอน ดังนี ้
   1. หำค่ำสถิติพื้นฐำน ได้แก่ ร้อยละ (Percentage) ค่ำเฉลี่ย (Arithmetic Mean) และ
ส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน (Standard Deviation) ของคะแนนที่ได้จำกกำรท ำคะแนนผลกำรจัดกจิกรรม
กำรเรียนรูห้ลงัเรียน คะแนนที่ได้จำกกำรทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนและแบบทดสอบวัดควำมพึง
พอใจของนกัเรียน 
   2. วิเครำะห์หำคุณภำพของเครื่องมือ 
    2.1 แผนกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ของชุดกจิกรรมกำรเรียนกำรสอนประกอบ
โปรแกรมจีเอสพี เรื่องก ำหนดกำรเชิงเส้น ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษำปีที ่5 วิเครำะห์หำประสทิธิภำพ
และดัชนีประสิทธิผลตำมเกณฑ์ 75/75 โดยใช้ 21/EE  
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    2.2 แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทำงกำรเรียน เรื่องก ำหนดกำรเชิงเส้น ของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษำปีที ่5 วิเครำะห์หำค่ำควำมเที่ยง อ ำนำจจ ำแนกและควำมเช่ือมั่น  
    2.3 แบบทดสอบวัดควำมพึงพอใจของนักเรียน วิเครำะหห์ำควำมตรง อ ำนำจ
จ ำแนกและควำมเช่ือมั่น 
   3. วิเครำะห์ข้อมลูโดย 
    3.1 เปรียบเทียบควำมแตกต่ำงของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนวิชำคณิตศำสตร์ 
เรื่องก ำหนดกำรเชิงเส้น ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปทีี ่5 ระหว่ำงกลุ่มทีเ่รียนด้วยชุดกิจกรรม กำรเรียน
กำรสอนประกอบโปรแกรมจเีอสพีกบักลุ่มทีเ่รียนด้วยกำรจดักำรเรียนรู้ตำมปกติ โดยใช้สถิต ิt-test 
(Independent Samples) 
    3.2 วิเครำะห์ควำมพึงพอใจของนกัเรียนที่มีต่อกำรเรียนด้วยชุดกิจกรรมกำรเรียน 
กำรสอนประกอบโปรแกรมจเีอสพี เรื่องก ำหนดกำรเชิงเส้น ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปีที ่5 โดยใช้
ค่ำเฉลี่ยเลขคณิต ส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำนและน ำค่ำที่ได้เปรยีบเทียบกบัเกณฑท์ี่ตั้งไว้ คือ 
     คะแนนเฉลี่ย 4.50 – 5.00 หมำยถึง นักเรียนมีควำมพึงพอใจอยู่ในระดบัมำก
ที่สุดหลังจำกเรียนเรื่องก ำหนดกำรเชิงเส้น โดยใช้ชุดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนประกอบโปรแกรมจีเอส
พี 
     คะแนนเฉลี่ย 3.50 – 4.49 หมำยถึง นักเรียนมีควำมพึงพอใจอยู่ในระดบัมำก
หลงัจำกเรียนเรือ่งก ำหนดกำรเชิงเส้น โดยใช้ชุดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนประกอบโปรแกรมจเีอสพี 
     คะแนนเฉลี่ย 2.50 – 3.49 หมำยถึง นักเรียนมีควำมพึงพอใจอยู่ในระดบัปำน
กลำงหลงัจำกเรียนเรื่องก ำหนดกำรเชิงเส้น โดยใช้ชุดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนประกอบโปรแกรมจีเอส
พี  
     คะแนนเฉลี่ย 1.50 – 2.49 หมำยถึง นักเรียนมีควำมพึงพอใจอยู่ในระดบัน้อย
หลงัจำกเรียนเรือ่งก ำหนดกำรเชิงเส้น โดยใช้ชุดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนประกอบโปรแกรมจเีอสพี 
     คะแนนเฉลี่ย 1.00 – 1.49 หมำยถึง นักเรียนมีควำมพึงพอใจอยู่ในระดบัน้อย
มำกหลังจำกเรียนเรื่องก ำหนดกำรเชิงเส้น โดยใช้ชุดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนประกอบโปรแกรมจีเอสพี 
    3.3 วิเครำะห์ควำมคงทนในกำรเรียนรู้ของนักเรียนทีเ่รียนดว้ยชุดกิจกรรมกำรเรียน
กำรสอนประกอบโปรแกรมจเีอสพี เรื่องก ำหนดกำรเชิงเส้น ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปีที ่5 ซึ่งหำค่ำ
จำกคะแนนแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทำงกำรเรียนหลงัเรียน กับคะแนนทดสอบเมื่อเรียนไปแล้ว 14 วัน 
โดยใช้สถิต ิt-test (Dependent Samples) 
 
3.5 สถติทิีใ่ชใ้นกำรวเิครำะหข์อ้มลู 
 
 ผู้วิจัยน ำผลกำรทดลองมำวิเครำะห์ด้วยวิธีกำรทำงสถิต ิดังนี ้
  1. สถิติพื้นฐำนที่ใช้ในกำรวิเครำะห ์
   1.1 ร้อยละ (Percentage) โดยใช้สูตร ดังนี ้(บุญชม ศรีสะอำด.    2543  :  101) 
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     เมื่อ  p    แทน ร้อยละ 
       f    แทน  ควำมถ่ีที่ต้องกำรแปลงให้เป็นรอ้ยละ 
       N    แทน  จ ำนวนควำมถ่ีทั้งหมด 
   1.2 ค่ำเฉลี่ย (Arithmetic Mean) โดยใช้สูตร ดังนี ้(ชูศรี วงศ์รัตนะ.   2553  :  33) 

n
 i

x
X

n

1
i


  

 
     เมื่อ  X    แทน  ค่ำเฉลี่ย 

       


n

1 i ix  แทน  ผลรวมทั้งหมดของข้อมลู 

       n    แทน  จ ำนวนข้อมูลในกลุ่ม 
   1.3 ควำมเบี่ยงเบนมำตรฐำน (Standard Deviation) โดยใช้สูตร ดังนี ้(ชูศรี  
วงศ์รัตนะ.    2553  :  60) 
 

 1nn
i ixxn
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    เมื่อ S     แทน  ค่ำควำมเบี่ยงเบนมำตรฐำน 

      


n

1 i ix    แทน  ผลรวมของข้อมูลทัง้หมด 

      
2n

1i ix
















 แทน  ผลรวมของข้อมูลทัง้หมดยกก ำลังสอง 

      


n

1

2
ii

x    แทน  ผลรวมของข้อมูลแตล่ะตัวยกก ำลงัสอง 

      n     แทน  จ ำนวนคะแนนในกลุ่มตัวอย่ำง  
            หรือจ ำนวนข้อมูลทั้งหมด 
  2. สถิติที่ใช้ในกำรหำคุณภำพของเครื่องมือ 
   2.1 ชุดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนประกอบโปรแกรมจีเอสพี เรื่องก ำหนดกำรเชิงเส้น 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปีที ่5  
    2.1.1 หำประสิทธิภำพของชุดกจิกรรมกำรเรียนกำรสอนประกอบโปรแกรมจีเอสพี 
เรื่องก ำหนดกำรเชิงเส้น ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปทีี ่5 ซึ่งค ำนวณได้จำกสูตรดังนี ้(เผชิญ กิจระกำร.    
2544  :  44 - 51) 
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       100
A
N

x

E1 



  และ 100
B
N

y

E2 



 

 
    เมื่อ    1E    แทน ประสิทธิภำพของกระบวนกำรทีจ่ัดไว้ในชุดกิจกรรม 
            กำรเรียนกำรสอนประกอบโปรแกรมจเีอสพี คิดเป็น 
            ร้อยละจำกกำรท ำแบบฝึกหัดหรือประกอบกจิกรรม 
            ระหว่ำงเรียน 
       2E    แทน  ประสิทธิภำพของผลลัพธ์ (พฤติกรรมที่เปลี่ยนในตัว 
            นักเรียนหลงักำรเรียนด้วยชุดกิจกรรมกำรเรียน 
            กำรสอนประกอบโปรแกรมจเีอสพี) คิดเป็นร้อยละ 
            จำกกำรท ำแบบทดสอบหลงัเรียนหรือประกอบ 
            กิจกรรมหลังเรียน 
        x    แทน  คะแนนรวมของนักเรียนจำกกำรท ำแบบฝกึหัด 
            หรือประกอบกิจกรรมระหว่ำงเรียน 
        y    แทน  คะแนนรวมของนักเรียนจำกกำรท ำแบบทดสอบหลงั 
            เรียน 
       A     แทน  คะแนนเต็มของแบบฝกึหัดหรือกิจกรรมกำรเรียน 
       B     แทน  คะแนนเต็มของกำรสอบหลงัเรียน 
            หรือกิจกรรมหลังเรียน 
       N     แทน  จ ำนวนนักเรียนทั้งหมด 
    2.1.2 หำดัชนีประสิทธิผลของชุดกจิกรรมกำรเรียนกำรสอนประกอบโปรแกรมจี
เอสพี เรื่องก ำหนดกำรเชิงเส้น ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปีที ่5 ซึ่งค ำนวณได้จำกสูตรดงันี ้(เผชิญ กิจ
ระกำร และสมนึก ภัททิยธน.ี    2545  :  30 - 36)  
 

1

12
PTotal

PPE.I.



  

 
   เมื่อ  E.I.   แทน  ดัชนีประสทิธิผล 
      1P    แทน  ผลรวมของคะแนนกอ่นเรียนทุกคน 
      2P    แทน  ผลรวมของคะแนนหลงัเรียนทุกคน 
      Total   แทน  ผลคูณของจ ำนวนนักเรียนกับคะแนนเต็ม 
   2.2 แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทำงกำรเรียน เรื่องก ำหนดกำรเชิงเส้น ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษำปีที ่5  
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    2.2.1 หำค่ำควำมเที่ยงของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน เรื่อง
ก ำหนดกำรเชิงเส้น ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปีที ่5 โดยหำค่ำดัชนีควำมสอดคล้องระหว่ำงข้อสอบกับ
จุดประสงค์ ซึ่งค ำนวณได้จำกสูตรดังนี ้(บุญชม ศรีสะอำด.    2543  :  103) 
 

N
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x
IOC

N

1 
i


  

 
    เมื่อ  IOC     แทน  ดัชนีควำมสอดคล้องระหว่ำงข้อสอบกับจุดประสงค์ 

      


N

1 i
ix    แทน  ผลรวมคะแนนควำมคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชำญทั้งหมด 

      N     แทน  จ ำนวนผู้เช่ียวชำญทั้งหมด 
    2.2.2 หำค่ำอ ำนำจจ ำแนกของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน  เรื่อง
ก ำหนดกำรเชิงเส้น ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปีที่ 5 โดยใช้วิธีของเบรนแนน (Brennan) มีสูตรดังนี้ 
(สมนึก ภัททิยธนี.    2551  :  214) 
 

B 
21 n
L

n
U
  

 
  เมื่อ B    แทน ค่ำอ ำนำจจ ำแนกของข้อสอบ 
    1n    แทน จ ำนวนคนรอบรู้ (หรือสอบผ่ำนเกณฑ์) 
    2n   แทน จ ำนวนคนไม่รอบรู้ (หรือสอบไม่ผ่ำนเกณฑ์) 
    U    แทน จ ำนวนคนรอบรู้ (หรือสอบผ่ำนเกณฑ์) ตอบถูก 
    L    แทน จ ำนวนคนไม่รอบรู้ (หรือสอบไม่ผ่ำนเกณฑ์) ตอบถูก 
    2.2.3 หำค่ำควำมเช่ือมั่นของแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทำงกำรเรียน เรือ่ง
ก ำหนดกำรเชิงเส้น ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปีที ่5 ซึ่งใช้วิธีของ Lovett ค ำนวณได้จำกดังนี ้(บุญชม 
ศรีสะอำด.    2545  :  96) 
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    เมื่อ  ccr    แทน  ควำมเช่ือมั่นของแบบทดสอบ 
       k    แทน  จ ำนวนข้อสอบ 
       n    แทน  จ ำนวนผู้เข้ำสอบ 
       ix    แทน  คะแนนของแต่ละคน 
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       c     แทน  คะแนนเกณฑ์หรือจุดตัดของแบบทดสอบ 
   2.3 แบบวัดควำมพึงพอใจ 
    2.3.1 หำค่ำควำมตรงของแบบวัดควำมพึงพอใจ ซึ่งค ำนวณได้จำกสูตรดังนี ้(สมบัต ิ
ท้ำยเรือค ำ.    2553  :  111)  

N
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    เมื่อ  IOC    แทน  ดัชนีควำมสอดคล้องระหว่ำงข้อสอบกับจุดประสงค์  
            หรือระหว่ำงข้อสอบกบัจุดประสงค์ 

      


N

1 i
iR    แทน  ผลรวมควำมคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชำญ 

      N     แทน  จ ำนวนผู้เช่ียวชำญทั้งหมด 
    2.3.2 ค่ำอ ำนำจจ ำแนกของแบบวัดควำมพึงพอใจโดยกำรหำค่ำสัมประสทิธ์ิ
สหสัมพันธ์ระหว่ำงคะแนนรำยข้อกับคะแนนรวม มีสูตรดังนี ้(บญุชม ศรีสะอำด.    2545  :  164) 
 

    

  






2222xy
Y)(YNX)(XN

YXXYNr  

 
     เมื่อ xyr     แทน ค่ำอ ำนำจจ ำแนกรำยข้อ   
      X     แทน คะแนนหนึ่งข้อของแตล่ะคน 
      Y     แทน คะแนนรวมของแต่ละคน 
       N     แทน จ ำนวนผู้ตอบแบบสอบถำม 
    2.3.3 ค่ำควำมเช่ือมั่นของแบบวัดควำมพึงพอใจ โดยใช้สูตรสัมประสิทธ์ิแอลฟ่ำ 
(Alpha-Coefficient) ของคอนบำค (Cronbach) ซึ่งค ำนวณได้จำกสูตรดงันี ้(สมบัต ิท้ำยเรือค ำ.    
2553  :  114) 




















2
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i

S
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     เมื่อ      แทน ค่ำสัมประสิทธ์ิควำมเช่ือมั่น 
       k    แทน  จ ำนวนข้อของแบบวัดควำมพึงพอใจ 
       

2
iS  แทน  ผลรวมของควำมแปรปรวนของแต่ละข้อ 

       2
tS    แทน  ควำมแปรปรวนของคะแนนรวมทัง้ฉบบั 

  3. สถิติที่ใช้ในกำรทดสอบสมมติฐำนกำรวิจัย 
   3.1 เปรียบเทียบควำมแตกต่ำงของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนวิชำคณิตศำสตร์ 
เรื่องก ำหนดกำรเชิงเส้น ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปทีี ่5 ระหว่ำงกลุ่มทีเ่รียนด้วยชุดกิจกรรม กำรเรียน
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กำรสอนประกอบโปรแกรมจเีอสพีกบักลุ่มทีเ่รียนด้วยกำรจดักิจกรรมกำรเรียนรู้ตำมปกติ โดยใช้สถิต ิt-
test (Independent Samples) ซึ่งค ำนวณได้จำกสูตรดังนี ้(ชูศรี วงศ์รัตนะ.    2553  :  150 - 152) 
    กรณีที่ 1 ค่ำควำมแปรปรวนของกลุม่ประชำกรกลุม่ที่ 1 และกลุม่ที่ 2 เท่ำกัน  
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    กรณีที่ 2 ค่ำควำมแปรปรวนของกลุม่ประชำกรกลุม่ที่ 1 และกลุม่ที่ 2 ไม่เท่ำกัน  
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     เมื่อ  t      แทน  ค่ำสถิติที่จะใช้เปรียบเทียบกับค่ำวิกฤต 
              เพื่อทรำบควำมมีนัยส ำคัญ 
       1X , 2X    แทน ค่ำเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่ำงกลุม่ที ่1  
              และกลุ่มที ่2 ตำมล ำดับ 
       2

1S  , 2
2S    แทน  ค่ำควำมแปรปรวนของกลุม่ตัวอย่ำงกลุ่มที ่1  

              และกลุ่มที ่2 ตำมล ำดับ 
       1n  , 2n    แทน  จ ำนวนข้อมูลในกลุ่มตัวอย่ำงกลุม่ที ่1  
              และกลุ่มที ่2 ตำมล ำดับ 
       df      แทน ช้ันของควำมอิสระ 
   3.2 วิเครำะห์ควำมคงทนในกำรเรียนรู้ของนักเรียนทีเ่รียนดว้ยชุดกิจกรรมกำรเรียนกำร
สอนประกอบโปรแกรมจีเอสพี เรื่องก ำหนดกำรเชิงเสน้ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปีที ่5 ซึ่งหำค่ำจำก
คะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนหลงัเรียน กบัคะแนนทดสอบเมื่อเรียนไปแล้ว 14 วัน 
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โดยใช้สถิต ิt-test (Dependent Samples) ซึ่งค ำนวณได้จำกสูตรดงันี ้(ชูศรี วงศ์รัตนะ.    2553  :  
178 - 179) 
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     เมื่อ  t     แทน  ค่ำสถิติที่จะใช้เปรียบเทียบกบัค่ำวิกฤตเพื่อทรำบ 
           ควำมมีนัยส ำคัญ 
       iD   แทน  ควำมแตกต่ำงระหว่ำงคะแนนแตล่ะคู่ 
       n   แทน  จ ำนวนคู่ 
       df   แทน ช้ันของควำมอิสระ 
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บทที ่4 
 

ผลการวเิคราะหข์อ้มลู 
 
 การวิเคราะห์ข้อมลูผู้วิจัยได้น าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมลูตามล าดับ ดังนี้ 
  1. สัญลกัษณ์ที่ใช้ในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมลู 
  2. ล าดับข้ันตอนในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมลู 
  3. ผลการวิเคราะห์ข้อมลู 
 
4.1 สญัลกัษณท์ีใ่ชใ้นการเสนอผลการวเิคราะหข์อ้มลู 
 

n  แทน กลุ่มตัวอย่าง 
X   แทน ค่าเฉลี่ย 
S.D. แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

1E  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

2E  แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

I.E.  แทน ค่าดัชนีประสทิธิผล 
t  แทน ค่าสถิติที่ใช้เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
df  แทน ระดับช้ันนของความอสิระ 
p  แทน ระดับนัยส าคัญทางสถิต ิ

 
4.2 ล าดบัขัน้ตอนในการเสนอผลการวเิคราะหข์อ้มลู 
 
 ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมลูและแปลข้อมูลโดยจะน าเสนอ 5 ตอน ดังนี ้
  ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดกจิกรรมการเรียนการสอนประกอบ
โปรแกรมจีเอสพี เรื่องก าหนดการเชิงเส้น ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่5 ตามเกณฑ ์75/75  
  ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์หาดัชนีประสิทธิผลของชุดกจิกรรมการเรียนการสอนประกอบ
โปรแกรมจีเอสพี เรื่องก าหนดการเชิงเส้น ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่5 
   ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนวิชาคณิตศาสตร์เรื่อง
ก าหนดการเชิงเส้น ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ระหว่างกลุม่ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียน การ
สอนประกอบโปรแกรมจีเอสพีกบักลุ่มที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามปกติ  
  ตอนที่ 4 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนกัเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรม การ
เรียนการสอนประกอบโปรแกรมจีเอสพี เรื่องก าหนดการเชิงเส้น ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5
  ตอนที่ 5 ผลการวิเคราะห์ความคงทนในการเรียนรู้ของนักเรยีนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการ
เรียนการสอนประกอบโปรแกรมจีเอสพี เรื่องก าหนดการเชิงเส้น ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5  
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4.3 ผลการวเิคราะหข์อ้มลู 
 
 ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดกจิกรรมการเรียนการสอนประกอบ
โปรแกรมจีเอสพี เรื่องก าหนดการเชิงเส้น ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่5 ตามเกณฑ ์75/75  
  ผู้วิจัยได้ด าเนินการทดลองกบันักเรียนกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 73 คน แบ่งกลุม่ตัวอย่าง
ออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มทดลอง 1 เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนการสอนประกอบโปรแกรมจเีอสพี 
เรื่องก าหนดการเชิงเส้น ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปทีี ่5 จ านวน 39 คน และกลุ่มทดลอง 2 เรียนด้วย
กิจกรรมการเรียนรู้ตามปกต ิจ านวน 34 คน ได้ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนแล้วน ามาวิเคราะห์หา
ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนการสอนประกอบโปรแกรมจีเอสพี เรื่องก าหนดการเชิงเส้น โดย
ค านวณหาค่า 1E  จากใบกจิกรรม ใบกจิกรรมเสรมิ แบบประเมนิคุณลักษณะอันพึงประสงค์และแบบ

ประเมินทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ จ านวน 18 แผน และหาค่า 2E  จากการทดสอบวัด
ผลสัมฤทธ์ิหลงัเรียน ปรากฏผลดงัตาราง 4.1 
 
ตาราง 4.1 แสดงประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนการสอนประกอบโปรแกรมจีเอสพี ( 21/EE ) 

เรื่องก าหนดการเชิงเส้น ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปทีี ่5  
 

 
ประสิทธิภาพ 

 
คะแนนเต็ม 

จ านวน
นักเรียน 

ชุดกิจกรรมการเรียนการสอน 
ประกอบโปรแกรมจีเอสพี  

X  S.D. ร้อยละ 

1E  1531 39 1196 22.75 78.11 

2E  30 39 22.85 3.36 76.15 

สรปุผล 21/EE  เท่ากับ 78.11/76.15 

 
   จากตาราง 4.1 พบว่า คะแนนเฉลี่ยจากใบกิจกรรม ใบกจิกรรมเสรมิ แบบประเมิน
คุณลักษณะอันพึงประสงค์และแบบประเมินทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ จ านวน 18 แผน มี
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 1196 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 22.75 คิดเป็นร้อยละ 78.11 หมายความว่า และ
คะแนนผลการทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 22.85 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากับ 3.36 คิดเป็นร้อยละ 76.15 ดังนั้นชุดกิจกรรมการเรียนการสอนประกอบโปรแกรม จี
เอสพมีีประสิทธิภาพของกระบวนการ/ผลลัพธ์เท่ากบั 78.11/76.15 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 75/75 ที่
ก าหนดไว้ 
 ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์หาดัชนีประสิทธิผลของชุดกจิกรรมการเรียนการสอนประกอบ
โปรแกรมจีเอสพี เรื่องก าหนดการเชิงเส้น ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่5  
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  โดยผู้วิจัยได้หาค่าดัชนีประสทิธิผลของชุดกิจกรรมการเรียนการสอนประกอบโปรแกรมจี
เอสพี จากคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอ่นเรียนและหลงัเรียน ปรากฏผลดังตาราง 4.2 
 
ตาราง 4.2 แสดงผลวิเคราะหห์าดัชนีประสิทธิผลชุดกจิกรรมการเรียนการสอนประกอบโปรแกรมจีเอสพี 

เรื่องก าหนดการเชิงเส้น ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5  
 

กลุ่มตัวอย่าง คะแนนเต็ม 
ผลรวมของคะแนน 

E.I. 
ทดสอบก่อนเรียน ทดสอบหลังเรียน 

กลุ่มทดลอง 30  412 891 0.6319 
 
   จากตาราง 4.2 พบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนประกอบโปรแกรมจเีอสพี มีค่า
ดัชนีประสทิธิผล (E.I.) เท่ากับ 0.6319 แสดงว่า ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนประกอบโปรแกรมจเีอสพี 
เรื่องก าหนดการเชิงเส้น ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5 ท าให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างมีความรู้เพิ่มข้ึน 0.6319 หรือ
คิดเป็นร้อยละ 63.19 
 ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนวิชาคณิตศาสตร์เรื่อง
ก าหนดการเชิงเส้น ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ระหว่างกลุม่ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียน การ
สอนประกอบโปรแกรมจีเอสพีกบักลุ่มที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามปกติ  
  ผู้วิจัยวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์เรื่องก าหนดการเชิง
เส้น ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5 ระหว่างกลุม่ที่เรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนการสอนประกอบ
โปรแกรมจีเอสพกีับกลุ่มที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามปกต ิปรากฏผลดังตาราง 4.3 
 
ตาราง 4.3 แสดงการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนของกลุม่ทดลองและกลุ่มควบคุม 
 

กลุ่มตัวอย่าง n  X   S.D. df  F  t  p  
กลุ่มทดลอง 39 22.846 3.360 

63 6.535 2.986 .004* 
กลุ่มควบคุม 34 20.941 1.999 
* มีนัยส าคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 
 
   จากตาราง 4.3 พบว่า นักเรียนทีเ่รียนด้วยชุดกิจกรรมการเรยีนการสอนประกอบ
โปรแกรมจีเอสพี มผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสงูกว่านักเรียนทีเ่รียนด้วยการจัดกจิกรรมการเรียนรู้
ตามปกต ิที่ระดับนัยส าคัญ .05 
 ตอนที่ 4 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนกัเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรม การ
เรียนการสอนประกอบโปรแกรมจีเอสพี เรื่องก าหนดการเชิงเส้น ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5 
  ผู้วิจัยวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนทีม่ีต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียน การ
สอนประกอบโปรแกรมจีเอสพี เรื่องก าหนดการเชิงเสน้ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5 ปรากฏผลดัง
ตาราง 4.4 
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ตาราง 4.4 แสดงค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
 ปีที ่5 ที่มีต่อการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนประกอบโปรแกรมจเีอสพี 
 เรื่อง ก าหนดการเชิงเส้น  
 

รายการประเมิน X  S.D.  ระดับความพึงพอใจ 

ด้านเน้ือหา 
1. เน้ือหาในแต่ละหน่วยการเรียนของชุดกิจกรรมการเรียน การสอน
ประกอบโปรแกรมจีเอสพีเรื่องก าหนดการเชิงเส้น ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 น่าสนใจ ท าให้เกิด ความต้องการเรียนรู้ 

4.33 0.53 มาก 

2. เน้ือหาในแต่ละหน่วยการเรียนของชุดกิจกรรมการเรียน การสอน
ประกอบโปรแกรมจีเอสพีเรื่องก าหนดการเชิงเส้น ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 น าเสนอจากง่ายไปยาก ช่วยให้ท าความเข้าใจได้ 

4.38 0.59 มาก 

3. การล าดับเน้ือหาในแต่ละหน่วยการเรียนของชุดกิจกรรมการเรียน
การสอนประกอบโปรแกรมจีเอสพีเรื่องก าหนด การเชิงเส้น  
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีความต่อเน่ืองกัน 

4.54 0.51 มากที่สุด 

4. เน้ือหาในแต่ละหน่วยการเรียนของชุดกิจกรรมการเรียน การสอน
ประกอบโปรแกรมจีเอสพีเรื่องก าหนดการเชิงเส้น ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 เกิดประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน 

4.31 0.52 มาก 

เฉลี่ย 4.39 0.54 มาก 
ดา้นกิจกรรมการเรยีนการสอน 
5. กระบวนการเรียนการสอนในชุดกิจกรรมการเรียน การสอนประกอบ
โปรแกรมจีเอสพีเรื่องก าหนดการเชิงเส้น ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 5 ช่วยกระตุ้นให้นักเรียนสนใจและตั้งใจเรียน 

4.44 0.60 มาก 

6. กิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียน การสอน
ประกอบโปรแกรมจีเอสพีเรื่องก าหนดการเชิงเส้น ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 มีความแปลกใหม่เป็นที่พึงพอใจของนักเรียน 

4.36 0.54 มาก 

7. การเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนการสอนประกอบโปรแกรมจีเอสพี
เรื่องก าหนดการเชิงเส้น ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ช่วยให้
นักเรียนที่เรียนช้าสามารถย้อนกลับมาท าความเข้าใจใหม่ได้ 

4.33 0.53 มาก 

8. ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนประกอบโปรแกรมจีเอสพีเรื่อง
ก าหนดการเชิงเส้น ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ช่วยให้นักเรียน
ทุกคนได้มีส่วนร่วมในการปฏิบัติกิจกรรมเรียนรู้ได้อย่างทั่วถึง 

4.51 0.51 มากที่สุด 

9. ระหว่างการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนการสอนประกอบ
โปรแกรมจีเอสพีเรื่องก าหนดการเชิงเส้น ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 5 เกิดการแลกเปลี่ยนความคิด เห็นท าให้เกิดปฏิสัมพันธ์ระหว่าง
นักเรียนกับครูและเพื่อน 

4.41 0.55 มาก 

เฉลี่ย 4.41 0.54 มาก 
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ตาราง 4.4  (ต่อ) 
 

รายการประเมิน X  S.D.  ระดับความพึงพอใจ 

ดา้นสื่อการเรยีนการสอน 
10. ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนประกอบโปรแกรมจีเอสพีเรื่อง
ก าหนดการเชิงเส้น ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 เป็นสื่อการเรียน
การสอนที่ช่วยให้บทเรียนน่าสนใจและมีคุณค่าต่อนักเรียน 

4.28 0.60 มาก 

11. ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนประกอบโปรแกรมจีเอสพีเรื่อง
ก าหนดการเชิงเส้น ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ช่วยให้ครูและ
นักเรียนมีส่วนร่วมกันในการวางแผนการเรียนการสอน 

4.28 0.56 มาก 

12. ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนประกอบโปรแกรมจีเอสพีเรื่อง
ก าหนดการเชิงเส้น ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ช่วยให้นักเรียนได้
ใช้อุปกรณ์การเรียนไปพร้อมๆกันอย่างทั่วถึง 

4.44 0.55 มาก 

13. ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนประกอบโปรแกรมจีเอสพีเรื่อง
ก าหนดการเชิงเส้น ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี  ที่ 5 ช่วยให้นักเรียน
รู้สึกกระตือรือร้นต่อการเรียน 

4.44 0.55 มาก 

14. ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนประกอบโปรแกรมจีเอสพีเรื่อง
ก าหนดการเชิงเส้น ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ช่วยให้เน้ือหาใน
บทเรียนเป็นรูปธรรม 

4.31 0.52 มาก 

15. ขนาดตัวอักษรของชุดกิจกรรมการเรียนการสอนประกอบโปรแกรม
จีเอสพีเรื่องก าหนดการเชิงเส้น ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 

4.31 0.52 มาก 

เฉลี่ย 4.34 0.55 มาก 
ดา้นการวดัผลและประเมินผล 
16. ครูควรมีการถาม-ตอบหรืออธิบายเพิ่มเติมระหว่าง การเรียนด้วยชุด
กิจกรรมการเรียนการสอนประกอบโปรแกรมจีเอสพีเรื่องก าหนดการเชิง
เส้น ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  

4.31 0.47 มาก 

17. หลังการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนการสอนประกอบโปรแกรมจี
เอสพีเรื่องก าหนดการเชิงเส้น ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
นักเรียนพึงพอใจในคะแนนที่ได้รับ 

4.31 0.61 มาก 

18. ระหว่างการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนการสอนประกอบ
โปรแกรมจีเอสพีเรื่องก าหนดการเชิงเส้น ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 5 มีการประเมินผลอย่างต่อเน่ืองด้วยวิธีการที่หลากหลาย 

4.26 0.55 มาก 

19. ในชุดกิจกรรมการเรียนการสอนประกอบโปรแกรมจีเอสพีเรื่อง
ก าหนดการเชิงเส้น ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีกิจกรรมที่
ก าหนดและได้รับการวัดประเมินผลเหมาะสมกับเน้ือหา 

4.31 0.61 มาก 

20. ได้ทราบความก้าวหน้าในการเรียนของตนเองอย่างต่อเน่ืองในขณะ
เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนการสอนประกอบโปรแกรมจีเอสพีเรื่อง
ก าหนดการเชิงเส้น ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  

4.44 0.55 มาก 

เฉลี่ย 4.32 0.56 มาก 
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   จากตาราง 4.4 พบว่า นักเรียนทีเ่รียนด้วยชุดกิจกรรมการเรยีนการสอนประกอบ
โปรแกรมจีเอสพี เรื่องก าหนดการเชิงเส้น ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่5 มีความพึงพอใจเฉลี่ย
โดยรวมทุกด้านอยู่ในระดับมาก และเมื่อพจิารณารายด้าน พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียน
ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนการสอนประกอบโปรแกรมจีเอสพีที่พัฒนาข้ึนอยู่ในระดับมาก เรียง ล าดับ
ค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย ดังนี ้ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน (X = 4.41) ด้านเนื้อหา (X = 4.39) 
ด้านสื่อการเรียนการสอน (X = 4.34) และด้านการวัดผลและประเมินผล (X = 4.32)  
 ตอนที่ 5 ผลการวิเคราะห์ความคงทนในการเรียนรู้ของนักเรยีนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการ
เรียนการสอนประกอบโปรแกรมจีเอสพี เรื่องก าหนดการเชิงเส้น ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5 
  ผู้วิจัยเปรียบเทียบความคงทนในการเรียนรู้ของนักเรียนที่เรยีนด้วยชุดกิจกรรมการเรียน
การสอนประกอบโปรแกรมจเีอสพี เรื่องก าหนดการเชิงเส้น ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5  
จากคะแนนวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังทดลองทันทีและหลงัทดลองไปแล้ว 14 วัน ปรากฏผลดัง
ตาราง 4.5 
 
ตาราง 4.5 แสดงการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนไปแล้ว 2 สัปดาห์ ของนักเรียนทีเ่รียนด้วยชุด 
 กิจกรรมการเรียนการสอนประกอบโปรแกรมจีเอสพ ี
 

 
ระยะเวลา 

 
n  X  S.D. 

ความคงทนใน
การเรียนรู้ (%) df  t  p  

หลงัเรียน 39 22.85 3.360 
98.73 38  1.812 .078* 

หลงัเรียน 2 สัปดาห ์ 39 22.56 3.538 
* มีนัยส าคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 
 
   จากตาราง 4.5 นักเรียนทีเ่รียนชุดกจิกรรมการเรียนการสอนประกอบโปรแกรม 
จีเอสพีมีความคงทนความรู้หลังเรียน 14 วัน ได้ร้อยละ 98.73 ของคะแนนเฉลี่ยทดสอบหลงัเรียน ซึ่งไม่
แตกต่างกันจากคะแนนเฉลี่ยการทดสอบหลังเรียน 
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บทที ่5 
 

สรปุผล อภปิรายผล และขอ้เสนอแนะ 
  
 การวิจัยครัง้นี ้เป็นการวิจัยเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและศึกษาความคงทนต่อ
วิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5 โดยการจดักิจกรรมการเรียนการสอนประกอบ
โปรแกรมจีเอสพี เรื่องก าหนดการเชิงเส้น ซึ่งมลี าดับขั้นการสรปุผล อภิปรายและข้อเสนอแนะดังต่อไปนี ้
  1. ความมุ่งหมายของการวิจัย 
  2. สรุปผล  
  3. อภิปรายผล 
  4. ข้อเสนอแนะ 
 
5.1 ความมุง่หมายของการวจิยั 
 
 5.1.1 เพื่อพัฒนาชุดกจิกรรมการเรียนการสอนประกอบโปรแกรมจีเอสพี เรื่องก าหนดการเชิง
เส้น ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์75/75 
 5.1.2 เพื่อหาดัชนีประสทิธิผลของชุดกิจกรรมการเรียนการสอนประกอบโปรแกรมจีเอสพี 
เรื่องก าหนดการเชิงเส้น ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 5  
 5.1.3 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรเ์รื่องก าหนดการเชิงเส้น ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5 ระหว่างกลุม่ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนการสอนประกอบโปรแกรม จี
เอสพกีับกลุ่มที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามปกติ  
 5.1.4 เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนการสอน
ประกอบโปรแกรมจีเอสพี เรื่องก าหนดการเชิงเส้น ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5 
 5.1.5 เพื่อศึกษาความคงทนในการเรียนรู้ของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนการ
สอนประกอบโปรแกรมจีเอสพี เรื่องก าหนดการเชิงเสน้ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5  
 
5.2 สรปุผล 
 
 ผู้วิจัยได้สรุปผลการวิจัยตามความมุ่งหมาย ดังนี ้
  1. กิจกรรมการเรียนการสอนชุดกจิกรรมการเรียนการสอนประกอบโปรแกรมจีเอสพี เรื่อง
ก าหนดการเชิงเส้น ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5 มีประสิทธิภาพ 21/EE  เท่ากับ 78.11/76.15 ซึ่ง
สูงกว่าเกณฑ ์75/75 ที่ตั้งไว้ 
  2. ดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการเรียนการสอนประกอบโปรแกรมจเีอสพี เรื่อง 
ก าหนดการเชิงเส้นเท่ากบั 0.6319 แสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้าในการเรียนรู้เพิม่ขึ้นคิดเป็นร้อยละ 
63.19 
  3. นักเรียนทีเ่รียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนการสอนประกอบโปรแกรมจเีอสพี เรือ่ง
ก าหนดการเชิงเส้น มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่องก าหนดการเชิงเส้น สูงกว่ากลุ่มที ่
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เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกต ิอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05 
  4. นักเรียนมีความพงึพอใจตอ่การเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนการสอนประกอบ
โปรแกรมจีเอสพี เรื่องก าหนดการเชิงเส้น ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่5 ในระดับมาก 
  5. นักเรียนทีเ่รียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนการสอนประกอบโปรแกรมจเีอสพี เรือ่ง
ก าหนดการเชิงเส้น ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5 มีความคงทนในการเรียนรู้ต่อวิชาคณิตศาสตร์ไม่
แตกต่างกัน 
 
5.3 อภปิรายผล 
 
 จากการทดลองสามารถอภิปรายผลได้ดังนี ้
  1. แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนการสอนประกอบโปรแกรมจีเอสพี เรื่อง
ก าหนดการเชิงเส้น ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5 ที่สร้างข้ึนมีประสทิธิภาพ 78.11/76.15 
หมายความว่า นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยจากการปฏิบัติกิจกรรม และการท าใบกิจกรรม ใบกจิกรรมเสริม 
ในชุดกิจกรรมการเรียนการสอนประกอบโปรแกรมจเีอสพี คิดเป็นรอ้ยละ 78.11 และได้คะแนนเฉลี่ย
หลงัเรียนจากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง ก าหนดการเชิงเส้น คิดเป็นร้อยละ 
76.15 แสดงว่าแผนการจัดการเรียนรู้ทีผู่้วิจัยสร้างขึ้น เรื่อง ก าหนดการเชิงเส้น มีประสิทธิภาพสงูกว่า
เกณฑ ์75/75 ที่ตั้งไว้ ซึ่งสอดคล้องกบัผลการศึกษาของสันติ อิทธิพลนาวากุล (2550 : 93-102) ที่ได้
ศึกษาการพัฒนาชุดการเรียนคณิตศาสตร์แบบสบืสวนสอบสวนโดยใช้โปรแกรมจเีอสพี เพื่อส่งเสริม
ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรเ์รือ่ง ภาคตัดกรวย ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที ่4 พบว่า มีประสิทธิภาพ
เท่ากับ 85.94/ 86.64 ซึ่งสูงกว่าเกณฑท์ี่ตั้งไว้ 80/80 และสอดคล้องกบัผลการศึกษาของผกาพรรณ  
สูญราช (2551  :  บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการสร้างชุดการสอนคณิตศาสตร์ เรื่องเวกเตอร์ในปริภูมสิามมิติ
โดยใช้โปรแกรมจเีอสพี ส าหรบันักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 5 พบว่า มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 77.98 / 
76.68 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด 60/60 ดังนี ้
   1.1 การพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยชุดกจิกรรมการเรียนการสอน
ประกอบโปรแกรมจีเอสพี และการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ตามปกติทีพ่ัฒนาข้ึนได้ผ่านการพฒันาอย่างมี
ระบบ และวิธีการทีเ่หมาะสมกล่าวคือก่อนพฒันาแผนการจดัการเรียนรูท้ั้งสองวิธีได้ผ่านข้ันตอน
การศึกษาหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ รวมทั้งการวิเคราะห์เนือ้หาที่น ามาใช้ในการวิจัยใน
ครั้งนี ้
   1.2 การพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนได้ผ่านการแก้ไขข้อบกพรอ่งตามข้อ 
เสนอแนะของคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ และผู้เช่ียวชาญด้านการจัดกจิกรรมการเรียนการสอน
และการวัดผลประเมินผล  
   1.3 การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนการสอนประกอบโปรแกรม  
จีเอสพ ีนักเรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง มีการเรียนรู้ด้วยตนเอง มีกระบวนการท างานและท างานร่วมกับผู้อื่น
ได้  
  2. ดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการเรียนการสอนประกอบโปรแกรมจเีอสพี เรื่อง
ก าหนดการเชิงเส้น ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5 เท่ากับ 0.6319 ซึ่งหมายความว่า นักเรียน ทีเ่รียน
ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนการสอนประกอบโปรแกรมจีเอสพี เรื่อง ก าหนดการ
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เชิงเส้น ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปทีี ่5 มีความก้าวหน้าในการเรียนคิดเป็นร้อยละ 63.19 แสดงว่า 
นักเรียนมีความรู้เพิ่มข้ึน มีความก้าวหน้าและพัฒนาในการเรียน จึงท าให้ประสบความส าเรจ็ในการ
เรียนรู้จากสื่อทีส่ร้างโดยใช้โปรแกรมจเีอสพี ซึ่งผลการวิจัยครั้งนีส้อดคล้องกับงานวิจัยของกรรณิกา 
ผาสุก (2549  :  119) ที่ได้ศึกษาการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้กลุม่สาระคณิตศาสตร์ เรื่อง การแปลง
ทางเรขาคณิต ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ระหว่างการเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์กับการเรียนประกอบ
โปรแกรมจีเอสพี พบว่า แผนการจัดการเรียนรปูระกอบโปรแกรมจีเอสพี มีดัชนีประสทิธิผล มีดัชนี
ประสิทธิผล เท่ากับ 0.6405 หรือคิดเป็นรอ้ยละ 64.05 ทั้งนี้อาจเป็นเพราะ สื่อที่ใช้ประกอบ การเรียน
การสอนที่ใช้เหมาะสม/สอดคล้องกับเนื้อหาและกจิกรรมการเรียนการสอน ช่วยให้นักเรียนเกิดการ
เรียนรู้ได้อย่างเตม็ที่ เกิดแรงจงูใจ กระตือรือร้น และสนใจในบท เรียนมากยิ่งข้ึนท าให้จดจ าบทเรียนได้
เร็ว  
  3. การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนโดย
การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนการสอนประกอบโปรแกรมจีเอสพกีับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ตามปกต ิพบว่าแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดบั .05 โดยผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนักเรียนทีเ่รียนโดยใช้แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนการสอน
ประกอบโปรแกรมจีเอสพสีูงกว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนทีเ่รียนโดยใช้แผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ตามปกต ิจากการวิจยัพบว่า คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนของกลุ่มทดลองและ
กลุ่มควบคุมแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สรุปได้ว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วย
ชุดกจิกรรมการเรียนการสอนประกอบโปรแกรมจเีอสพี ท าให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียน
มากขึ้น นักเรียนได้ท างานอย่างอสิระในกลุม่เล็กๆ และช่วยเหลือกันตามความแตกต่างทาง
ความสามารถของนกัเรียน นอกจากนั้นนกัเรียนจะให้ความรว่มมือกับครูผูส้อนในการท ากจิกรรมตาม
กระบวนการเรียนรูท้างคณิตศาสตร ์จึงส่งผลให้นักเรียนมผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน และผลการวิจัย
ครั้งนี้ยังสอดคลอ้งกบัผลการศึกษาค้นคว้าของนัยนา บุญสมร (2550  :  95 - 100) ได้ท าการวิจัยเรื่อง 
การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ความสามารถด้านมิตสิัมพันธ์และเจตคติต่อ
วิชาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปทีี ่4 ระหว่างการสอนโดยใช้สื่อโปรแกรมจีเอสพกีับวิธี
สอนตามปกติ พบว่าผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้รบัการสอนโดยใช้สื่อโปรแกรมจเีอสพีมผีลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนสูงกว่านักเรียนที่เรียนโดยวิธีสอนตามปกต ิอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ
สอดคล้องกบัผลการศึกษาของสันติ อิทธิพลนาวากุล (2550  :  93 - 102) ได้ศึกษาการพัฒนาชุดการ
เรียนคณิตศาสตร์แบบสืบสวนสอบสวนโดยใช้โปรแกรมจีเอสพี เพื่อส่งเสริมความคิดรวบยอดทาง
คณิตศาสตร์เรือ่ง ภาคตัดกรวย ระดับช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 4 พบว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังได้รบัการสอนโดยชุดการเรียนคณิตศาสตร์แบบสืบสวนสอบสวน
โดยใช้โปรแกรมจเีอสพี เรื่อง ภาคตัดกรวย ระดับสูงข้ึนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ
สอดคล้องกบัผลการศึกษาของผกาพรรณ สูญราช (2551  :  102 - 109) ได้ศึกษาการสร้างชุดการสอน
คณิตศาสตร์เรือ่งเวกเตอร์ในปริภูมสิามมิติโดยใช้ โปรแกรมจีเอสพี ส าหรบันักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 5 
โดยกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้คือนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 พบว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 เรื่องเวกเตอร์ในปริภูมสิามมิต ิที่ได้รับการสอนโดยใช้ชุดการสอน
คณิตศาสตร์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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    4. จากผลการวิจัยพบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนการสอนประกอบโปรแกรมจีเอสพีมีความพึงพอใจอยู่ในระดบัมาก ทั้งนี้อาจ
เป็นเพราะการสอนโดยใช้โปรแกรมจเีอสพเีป็นสื่อท าให้นักเรยีนได้รับประสบการณ์ตรงจากการศึกษา และ
เรียนรู้ด้วยตนเอง จงึท าใหเ้กิดการเรียนรู้แล้วค้นพบค าตอบด้วยตนเองและเกิดความสนกุสนานในเวลา
เรียนและผลการวิจัยครัง้นี้ยังสอดคล้องกบัผลการศึกษาค้นคว้าของ เพียรศิร ิพิมพ์ทราย (2551  :  74 - 
77) ที่ได้ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยโปรแกรมบทเรียนโดยใช้โปรแกรมจีเอสพี 
เรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร ์ช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนทีม่ีต่อการเรียนโดยใช้โปรแกรมบทเรียนที่พัฒนาข้ึน
มีความพึงพอใจอยู่ในระดบัมากที่สุด และสอดคล้องกบังานวิจัยของกรรณิกา ผาสุก (2549  :  116 – 
124) ที่ได้ศึกษาการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้กลุ่มสาระคณิตศาสตร์ เรือ่ง การแปลงทางเรขาคณิต  
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ระหว่างการเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์กับการเรียนประกอบโปรแกรมจเีอสพี 
พบว่า นักเรียนที่เรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์และนักเรียนที่เรียนด้วย การเรียนประกอบโปรแกรม 
จีเอสพีมีความพงึพอใจต่อการเรียน โดยรวมอยู่ในระดับมาก  
  5. จากผลการวิจัยพบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียน รู้
ด้วยชุดกิจกรรมประกอบโปรแกรมจีเอสพี เรื่อง ก าหนดการเชิงเส้นมีความคงทนในการเรียนรู้ไม่
แตกต่างกัน หมายความว่า นักเรียนที่เรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนการสอนประกอบโปรแกรม จีเอ
สพีมีความคงทนทางความรู้ สามารถจดจ าสิ่งทีเ่รียนไดห้ลงัจากผ่านไปแล้ว 2 สัปดาห ์ซึ่งมีความคงทนใน
การเรียนรู้ไดร้้อยละ 98.73 ซึ่งผลการวิจัยครั้งนีส้อดคลอ้งกบังานวิจัยของกรรณิกา ผาสุก (2549  :  
119) ที่ได้ศึกษาการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้กลุ่มสาระคณิตศาสตร์ เรือ่ง การแปลงทางเรขาคณิต  
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ระหว่างการเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์กับการเรียนประกอบโปรแกรมจเีอสพี 
พบว่า นักเรียนมีความคงทนในการเรียนรูห้ลงัเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ไปแล้วได้ร้อยละ 99.15 
และนักเรียนทีเ่รียนด้วยการเรียนประกอบโปรแกรมจีเอสพมีีความคงทนร้อยละ 98.98 ของคะแนน
ทดสอบหลังเรียน 
 
5.4 ขอ้เสนอแนะ 
 
 จากผลการวิจัยมีข้อเสนอแนะ ดังนี ้
  1. ข้อเสนอแนะทั่วไป 
   1.1 ควรอบรมโปรแกรมจีเอสพพีื้นฐานให้กบันักเรียนเพื่อเปน็การลดปัญหาในการใช้
โปรแกรมจีเอสพ ี 
   1.2 การจัดกจิกรรมการเรียนรู้โดยชุดกิจกรรมการเรียนการสอนประกอบโปรแกรมจีเอ
สพีมีข้อจ ากัดในเรื่องเวลาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามขั้นตอนต่าง ๆ ดังนั้น ครูผูส้อนควรยืดหยุ่นเวลา
ที่ใช้ในการด าเนินกจิกรรมให้มีความเหมาะสม 
   1.3 ครูผู้สอนควรมีความรู้เบื้องต้นในการแกป้ัญหาเครือ่งคอมพิวเตอร์ และโปรแกรมจี
เอสพเีมื่อนกัเรียนเกิดปัญหาระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยชุดกิจกรรมการเรียนการสอน
ประกอบโปรแกรมจีเอสพจีะช่วยนักเรียนแก้ปญัหาได ้
  2. ข้อเสนอแนะในการศึกษาค้นคว้าต่อไป 
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   2.1 ควรศึกษารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ชุดกจิกรรมการเรียนการสอน
ประกอบโปรแกรมจีเอสพกีับนักเรียนในระดับอื่น ๆ โดยใช้ระยะเวลาในการศึกษาทดลองมากขึ้น  
   2.2 ควรท าการศึกษาเปรียบเทียบการจัดกจิกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้โปรแกรมจเีอสพีกบั
การจัดกจิกรรมการเรียนรู้แบบอื่น ๆ  
   2.3 ควรมีการใช้โปรแกรมจีเอสพสีร้างสื่อในลักษณะต่าง ๆ ที่เหมาะสมกบัความต้อง 
การของนักเรียนที่มีความสามารถในการเรียนรู้แตกต่างกัน   
   2.4 ควรมีการน าโปรแกรมจเีอสพีไปใชในการศึกษาวิจัยเพื่อพัฒนาการจัดการเรียนรู ้
ในรายวิชาคณิตศาสตรในเนื้อหาระดับช้ันอื่นหรือประยุกตใชกับกลมุสาระการเรียนรอูื่น ๆ เชน วิทยา
ศาสตร ศิลปะ การงานอาชีพและเทคโนโลยี เปนตน 
   2.5 ควรมีกิจกรรมการเรียนการสอนทีส่่งเสริมให้นกัเรียนแตล่ะคนใช้ความคิดใน การ
สร้างสรรค์ช้ินงานทางคณิตศาสตร์โดยใช้โปรแกรมจเีอสพี 
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Sketchpad. กรุงเทพฯ : เอ ทีม บิสซิเนส. 

กระทรวงศึกษาธิการ (2544) สาระและมาตรฐานการเรียนรู ้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ใน
หลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2544. กรุงเทพฯ : วัฒนาพานิช. 

กิดานันท์ มลิทอง (2543) เทคโนโลยีการศึกษาและนวัตกรรม พิมพ์ครั้งที่ 2 กรุงเทพฯ : อรุณการพิมพ.์ 
ฆนทั ธาตุทอง (2552) การออกแบบการสอนแบบย้อนกลบั (Backward Design). พิมพ์ครัง้ที ่3 

กรุงเทพฯ : เพชรเกษมการพมิพ.์ 
จรรยา อาจหาญ (2549) หลักสูตรและการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ระดับประถมศึกษา. มหาสารคาม : 
 ตักสิลาการพมิพ.์ 
จิราภา เต็งไตรรัตน์ และคณะ (2554) จิตวิทยาทั่วไป. พิมพ์ครั้งที่ 7 กรุงเทพฯ : 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร.์ 
เจษฎ์สุดา หนูทอง (2546) ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เจตคต ิแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิต่อวิชาคณิตศาสตร์ 
 ช้ันประถมศึกษาปทีี ่6 ระหว่างการสอนโดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนกบัการสอน 

ตามคู่มือคร ูที่ได้รับการเสริมแรงและไม่ได้รับการเสริมแรง. วิทยานิพนธ์ปริญญาการศึกษา
มหาบัณฑิต. มหาสารคาม : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  

ชมนาถ เช้ือสุวรรณ (2542) การสอนคณิตศาสตร์ กรุงเทพฯ โรงพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์ มหาวิทยาลัย. 
ชัยยุทธ บุณธรรม (2549) การพฒันาชุดการเรียนคณิตศาสตร์ที่เน้นทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์ 

โดยการสอนแบบค้นพบ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1. วิทยานิพนธ์
ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต. กรงุเทพฯ : มหาวิทยาลัยศรนีครินทรวิโรฒ. 

ชูศรี วงศ์รัตนะ(2553) เทคนิคการใช้สถิติเพื่อการวิจัย. พิมพ์ครั้งที ่12 นนทบุร ี: ไทเนรมิตกจิ อินเตอร์  
 โปรเกรสซฟิ. 
ณัฐพรหม อินทุยศ (2553) จิตวิทยาการศึกษา. เพชรบรูณ์ : สถาบันการพลศึกษา. 
ถวัลย์ มาศจรัส ณิชนันท์ ประสงค์ และอาภรณ์ หนิมสุข (2546) นวัตกรรมการศึกษา ชุดการเขียน 
 แผนการจัดการเรียนรู้บรูณาการ. กรงุเทพฯ : ธารอักษร. 
นัยนา บุญสมร (2550) การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ความสามารถด้านมิติ

สัมพันธ์และเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่4 ระหว่างการสอน
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โดยใช้สื่อโปรแกรม The Geometer’s Sketchpad (GSP) กับวิธีสอนตามปกต.ิ วิทยานิพนธ์
ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต. มหาสารคาม : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม.  

นิวัฒน์ สาระขันธ์ (2545) “กิจกรรมเสรมิความคิดเรียนคณิตให้สนุก” วิชาการ. 5(3) : 45. 
บุญเกื้อ ควรหาเวช (2545) นวัตกรรมการศึกษา. กรุงเทพฯ : ห้างหุ้นส่วนจ ากัด SR Printing. 
บุญชม ศรีสะอาด (2541) การพฒันาการสอน. มหาสารคาม : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ
 มหาสารคาม. 
บุญชม ศรีสะอาด (2543) การวิจัยเบื้องต้น. พิมพ์ครัง้ที ่6 กรุงเทพฯ : สุวีริยาสาส์น. 
บุญชม ศรีสะอาด (2545) การวิจัยเบื้องต้น. ฉบับปรบัปรุงใหม่ พิมพ์ครั้งที่ 7 กรงุเทพฯ : สุวีริยาสาส์น. 
บุญชม ศรีสะอาด (2546) การวิจัยส าหรับคร.ู กรุงเทพฯ : สุวีริยาสาส์น. 
ประภาพันธ์ พลายจันทร ์(2546) ความพึงพอใจของนกัศึกษาในการใช้ทรัพยากรสารนิเทศและบรกิาร

ของห้องสมุดคณะเกษตรศาสตร ์มหาวิทยาลัยเชียงใหม ่: รายงานการวิจัย. เชียงใหม ่:  
 มหาวิทยาลัยเชียงใหม.่ 
ประสาท อิศรปรีดา (2547) สารัตถะจิตวิทยาการศึกษา พิมพ์ครั้งที่ 4 มหาสารคาม : โครงการต ารา  
 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 
ปุณยพล จันทรฝ์อย (2551) ชุดกิจกรรมการเรียนการสอน เรื่องฟงัก์ชันตรีโกณมิต ิโดยโปรแกรม C.a.R. 
 ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่4. ปริญญานิพนธ์ ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต. 
 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 
ผกาวรรณ สูญราช (2551) การสร้างชุดการสอนคณิตศาสตร์ เรื่องเวกเตอร์ในปริภูมสิามมิติ โดยใช้  

The Geometer’s Sketchpad) ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5. ปริญญานิพนธ์ 
ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัยศรนีครินทร์วิโรฒ. 

เผชิญ กจิระการ (2544) “การวิเคราะห์ประสทิธิภาพสื่อและเทคโนโลยีเพื่อการศึกษา (E1/E2)”  
 การวัดผลการศึกษา มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 7(12) : 44-52. 
เผชิญ กิจระการ และสมนกึ ภัททิยธนี (2545) “การวิเคราะห์ประสทิธิภาพของสื่อเทคโนโลยเีพื่อ

การศึกษา (E1/E2)” การวัดผลการศึกษา. 8(2) : 30-32 ; กรกฎาคม. 
พัชระ งามชัด (2549) การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน เรื่องบทประยกุต์ ความพึงพอใจต่อการ

เรียนวิชาคณิตศาสตร ์และความสามารถในการคิดวิเคราะห ์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา 
 ปีที ่6 ระหว่างการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค STADและการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ตามคู่มือ

ครู. วิทยานิพนธ์ ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต. มหาสารคาม : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 
พันทิพา ทับเที่ยง (2550) การศึกษาเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน พฤติกรรมการท างานกลุ่ม  
 และความคงทนในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่4 ที่ได้รับ 
 การจัดการเรียนแบบร่วมมือแบบแบ่งกลุม่ผลสมัฤทธ์ิ (STAD) กับการจัดการเรียน 

แบบร่วมมือแบบกลุ่มช่วยรายบุคคล (TAI). ปริญญานิพนธ์ ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต.
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 

พิชิต ฤทธ์ิจรูญ (2550) หลักการวัดและประเมินผลการศึกษา. พิมพ์ครั้งที ่4 กรุงเทพฯ : ศูนย์หนังสือ 
 จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 
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เพียรศิร ิพิมพ์ทราย (2551) การพฒันาโปรแกรมบทเรียน โดยใช้โปรแกรม The Geometer’s 
Sketchpad (GSP) เรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ ช้ัน
มัธยมศึกษาปีที ่1. วิทยานิพนธ์ ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต. มหาสารคาม :  

 มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 
ภัสน ีป้องกัน (2546) การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษาศาสนา

และวัฒนธรรม ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4. การศึกษาค้นคว้าอิสระ ปรญิญาการศึกษามหาบัณฑิต. 
มหาสารคาม : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 

ภาควิชาวิจัยและพัฒนาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร ์มหาวิทยาลัยมหาสารคาม (2546) พื้นฐานการ
วิจัยการศึกษา. กาฬสินธ์ุ : ประสานการพิมพ.์ 

ภีมวัจน์ ธรรมใจ (2548) เอกสารประกอบการอบรมเชิงปฏิบัติการเรขาคณิตแบบพลวัต. กรงุเทพฯ :  
 สถาบันสง่เสรมิการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี. 
มนูพันธ์ุ จ าปาวงค์ (2546) การเปรียบเทียบผลการเรียนรูเ้รือ่งจักรวาลและอวกาศระหว่างบทเรียน
 คอมพิวเตอร์ช่วยสอนแบบการสอนซอ่มเสรมิและแบบสถานการณ์จ าลอง.  
 วิทยานิพนธ์ ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต. มหาสารคาม : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2542) ชุดวิชาสื่อการสอนระดับมัธยมศึกษา หน่วยที่ 13.  
 กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2547) เอกสารชุดการสอนวิชาสื่อการสอนระดบัประถมศึกษา.  
 พิมพ์ครั้งที่ 21 นนทบุรี : มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 
เมธา พงศ์ศาสตร ์(2549) การสอนคณิตศาสตร์ ระดับมัธยมศึกษา. มหาสารคาม : คณะศึกษาศาสตร์  
 มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 
เยาวด ีวิบูลย์ศร ี(2548) การวัดผลและการสร้างแบบสอบผลสมัฤทธ์ิ. กรุงเทพฯ : ศูนย์หนังสือ 
 จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 
รัชนีวรรณ สุขเสนา (2550) การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรือ่ง บทประยุกต ์กลุม่สาระการ 
 เรียนรู้คณิตศาสตร ์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่5 ระหว่างการจัดการเรียนรู้โดยใช้ 

ปัญหาเป็นฐาน (PBL) กับการเรียนรู้ตามคู่มือคร.ู วิทยานิพนธ์ ปรญิญาการศึกษามหาบัณฑิต.
มหาสารคาม : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 

รุจริ ์ภู่สาระ (2545) การเขียนแผนการเรียนรู.้ กรุงเทพฯ : บริษัท บุ๊ค พอยท์ จ ากัด. 
เรณุวัฒน์ พงษ์อทุธา (2550) การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง พาราโบลา  
 เจตคติต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน 
 ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ระหว่างการจัดกิจกรรมโดยใช้โปรแกรม The Geometer’s  

Sketchpad เป็นสือ่กับการจัดกิจกรรมตามปกติ. วิทยานิพนธ์ ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต. 
มหาสารคาม : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 

ลักขณา สริวัฒน ์(2549) การคิด Thinking. กรุงเทพฯ : โอเดียนสโตร.์ 
วรรณวิภา สุทธเกียรต ิ(2542) การพัฒนาบทเรียนเรขาคณิตที่ใช้ซอฟต์แวร์คอมพิวเตอร์เป็นเครื่องมือใน 
 การเรียนรู.้ ปรญิญานิพนธ์ ปรญิญาการศึกษาดุษฎีบัณฑิต. กรุงเทพฯ :  
 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 
วรวิทย์ นิเทศศิลป์ (2551) สื่อและนวัตกรรมแห่งการเรียนรู้. ปทุมธานี : สกายบุ๊กส์. 
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วัชรสันต์ อินธิสาร (2547) ผลการพัฒนามโนทัศน์ทางเรขาคณิตและเจตคติต่อการเรียน คณิตศาสตร์ 
 ของนักเรียนระดบัช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น โดยใช้โปรแกรม The Geometer’s Sketchpad. 
 วิทยานิพนธ์ ปรญิญาครุศาสตรมหาบัณฑิต. กรงุเทพฯ : จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 
วัฒนาพร ระงับทกุข ์(2542) แผนการสอนทีเ่น้นผูเ้รียนเป็นศูนย์กลาง. กรุงเทพฯ : แอลทเีพรส จ ากัด. 
วิมล อยู่พิพัฒน ์(2551) บทเรียนปฏิบัติการโดยใช้โปรแกรม GSP (GEOMETER’S SKETCHPAD) 
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ภาคผนวก  ก 
ตัวอยา่งแผนการจดักจิกรรมการเรยีนรู้โดยใชช้ดุกจิกรรมการเรยีนการสอน 

ประกอบโปรแกรมจเีอสพ ีเรือ่ง ก าหนดการเชงิเสน้ ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่5  
และตวัอยา่งคูม่อืการใชส้ือ่การเรยีนการสอน 
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ตัวอยา่งแผนการจดักจิกรรมการเรยีนรูว้ชิาคณติศาสตร์แผนการจดักจิกรรมการเรยีนรู้ที ่16 
กลุม่สาระการเรยีนรูค้ณติศาสตรเ์รือ่ง  ก าหนดการเชงิเสน้ 

รายวิชาคณิตศาสตร์เพิ่มเติม ค32204   ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 
ช่ือหน่วย การประยุกต์ก าหนดการเชิงเส้น   เวลาที่ใช้ท าการสอน  3  ช่ัวโมง   

  ในปัญหาต่างๆ  (ช่ัวโมงที่ 1)      
............................................................................................................................. ................................. 
มาตรฐานการเรยีนรู ้
 มาตรฐาน ค 4.2 : ใช้นิพจน์  สมการ  อสมการ  กราฟ  และแบบจ าลองทางคณิตศาสตร์อื่นๆ  
แทนสถานการณ์ต่างๆ  ตลอดจนแปลความหมายและน าไปใช้แก้ปัญหาได้ 
 
ผลการเรยีนรู ้
 ใช้ความรู้เกี่ยวกับก าหนดการเชิงเส้นหาค าตอบของโจทย์ได ้

 
สาระส าคญั  
 การประยกุตก์ าหนดการเชงิเสน้ในปญัหาตา่งๆ 
      ข้ันตอนการแก้ปัญหาโจทยก์ าหนดการเชิงเส้น  มีดังนี ้
  1.  อ่านโจทย์ปัญหาและข้อมูลที่ก าหนดมาให้อย่างละเอียดว่าโจทย์ต้องการสิ่งใดมากที่สุด 
                     หรือน้อยที่สุด  เพื่อสมมติตัวแปรแทนสิ่งทีโ่จทย์ต้องการเป็นค่ามากทีสุ่ด  หรือค่า 
                     ที่น้อยที่สุด  ซึ่งตัวแปรนิยมใช้  x , y 
  2.  สรุปข้อมลูเพื่อหาฟงัก์ชันจุดประสงค์และเงื่อนไขข้อจ ากดั 
  3.  น าข้อมูลมาสร้างฟงัก์ชันจุดประสงค์ในรปูของตัวแปร 
  4.  เขียนเงื่อนไขข้อจ ากัดในรปูของอสมการเชิงเส้น 
  5.  เขียนกราฟของอสมการข้อจ ากัดจากข้อ 4  เพื่อหาเซตของจุดทีส่อดคล้องกบัอสมการ 
                     ข้อจ ากัดโดยแรเงาอาณาบริเวณทีส่อดคลอ้งกับอสมการข้อจ ากัด 
  6.  หาจุดมุมของรูปหลายเหลี่ยมที่เกิดจากการตัดกันของกราฟของอสมการข้อจ ากัด 
  7.  น าพิกัดของจุดมุมไปแทนค่าตัวแปรในฟังก์ชันจุดประสงค์เพื่อหาค่ามากที่สุดหรอืน้อย 
                     ที่สุดตามที่โจทย์ต้องการ 

 
จดุประสงคก์ารเรยีนรู ้

1. ดา้นความรู ้ นักเรียนสามารถ 
 1.1  เขียนตารางแสดงค่าต่างๆของโจทย์ปญัหาได ้
 1.2  เขียนสมการจุดประสงค์  อสมการข้อจ ากัด  จากโจทยป์ัญหาที่ก าหนดได ้
 1.3  เขียนกราฟของสมการ  จุดประสงค์  และอสมการข้อจ ากัดได ้
 1.4  หาพิกัดของจุดมมุของรูปหลายเหลี่ยมที่ไดจ้ากกราฟของสมการและอสมการได้
 1.5  หาค่ามากที่สุดหรือค่าน้อยทีสุ่ดของสมการจุดประสงค์  ภายใต้เงื่อนไขบังคับของ
       อสมการข้อจ ากัดที่ก าหนดให้ได ้
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 1.6  หาค าตอบของโจทยป์ัญหา  โดยการสร้างแบบจ าลองทางคณิตศาสตร์ตามเทคนิคของ               
                   ก าหนดการเชิงเส้นได ้
2. ทกัษะและกระบวนการทางคณติศาสตร ์ นักเรียนมีความสามารถ 

 2.1  แก้ปัญหา 
 2.2  ให้เหตุผล 
 2.3  สื่อสารและน าเสนอ 
 2.4  เช่ือมโยงความรู้ต่างๆทางคณิตศาสตร ์  
 2.5  มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 

3. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค ์  
 3.1  ความรับผิดชอบ 
 3.2  ความมีระเบียบวินัย 
 3.3  ท างานเป็นระบบรอบคอบ 
 3.4  ความสนใจใฝ่รู ้
 3.5  การท างานร่วมกบัผูอ้ื่น 
 
สาระการเรยีนรู ้
 การประยุกต์ก าหนดการเชิงเส้นในปัญหาต่างๆ 

 
กจิกรรมการเรยีนรู ้
 1.  ครูใช้ค าถามให้นักเรียนช่วยกันเฉลยค าตอบในใบกจิกรรมเสริม 14  โดยครูตรวจสอบ 

       ความถูกต้อง 
 2.  ครูทบทวนความรู้เดิมด้วยการถามตอบเกี่ยวกบัข้ันตอนการสร้างแบบจ าลองก าหนด 

       การเชิงเส้น นักเรียนควรสรุปดังนี้      
1.  อ่านโจทย์ให้เข้าใจ  จากนั้นสร้างตารางข้อมลูจากโจทยป์ัญหาที่ก าหนดให้    
2.  สร้างแบบจ าลองทางคณิตศาสตร์   ดังนี้  

     2.2  ก าหนดตัวแปรที่ต้องตัดสินใจ  โดยในแผนการเรียนรู้นี้ใช้ตัวแปร P , x    
                 และ y  

     2.2  สร้างสมการจุดประสงค์จากโจทย์  
     2.2  สร้างอสมการข้อจ ากัด  จากเงื่อนไขข้อบงัคับทีก่ าหนดจะสร้างสมการ 
           ข้อจ ากัดได ้

 3.  ครูแจกใบกิจกรรม 16    และโปรแกรมจเีอสพี  ช่ือไฟล์  ก าหนดการเชิงเส้น---16.gsp  
  ให้นักเรียนศึกษาโดยครูเปิดโอกาสให้นักเรียนซักถามข้อสงสยัและครูอธิบายเพิ่มเติม 
 4.  ครูยกตัวอย่างของใบกจิกรรม 16  บนโปรแจกเตอร์  และใช้การถามตอบให้นักเรียน    

      ช่วยกันท าพร้อมๆ  กัน  โดยนักเรียนควรตอบดังนี ้
 

ตัวอย่าง  บริษัททรัพย์สินมีทุน  120  ล้านบาท  ส าหรับให้กู้เพื่อซื้อบ้านหรือรถยนต์  ถ้าซื้อบ้านจะได้
ดอกเบี้ยร้อยละ  7   และถ้าซื้อรถยนต์จะได้ดอกเบี้ยร้อยละ  9  ในการปล่อยเงินกู้จ านวนรวมของเงินกู้
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ซื้อบ้านจะต้องไม่น้อยกว่า  5  เท่าของเงินกู้ซื้อรถยนต์  จงหาว่าควรให้กู้อย่างใดเท่าใด  จึงจะได้
ดอกเบี้ยมากที่สุด 
วิธที า  
ขัน้ที่  1   อ่านข้อมูลทีก่ าหนดให้อย่างละเอียดเพื่อก าหนดตัวแปรให้เหมาะสมกับสิ่งที ่
   ต้องการหาและสอดคล้องกับเงื่อนไขบงัคับหรือข้อจ ากัด 
    สมมุติ ให้   x   แทน  จ านวนที่บริษัททรัพยส์ินอนุมัตเิงินกูเ้พื่อซื้อบ้าน 

  y   แทน  จ านวนที่บริษัททรัพยส์ินอนุมัตเิงินกูเ้พื่อซื้อรถยนต ์
ขัน้ที่  2   สรปุข้อมลูเพื่อหาฟงัก์ชันจุดประสงค์และเงื่อนไขข้อจ ากัดสรา้งตารางข้อมลูโจทยป์ัญหา     
   

 ซื้อบ้าน ซื้อรถยนต ์ ข้อจ ากัดรวม 
ดอกเบี้ย ร้อยละ  7 ร้อยละ  9 120  ล้านบาท 

 
 
ขัน้ที่  3 น าข้อมูลมาสร้างฟังก์ชันจุดประสงค์ในรปูของตัวแปร 
  เนื่องจากจุดประสงค์  คือ  ต้องการดอกเบี้ยมากทีสุ่ด 
  ดังนั้นสมมติให้   P   แทน  ดอกเบี้ย 

   เพราะฉะนั้นฟังก์ชันจุดประสงค์   คือ  y
100
9x

100
7P   

ขัน้ที่  4 เขียนเงื่อนไขข้อจ ากัดในรูปของอสมการเชิงเส้น 
  มีทุน  120  ล้านบาท    
  นั่นคือ           120yx   
  ต้องการปลอ่ยเงินกู้จ านวนรวมของเงินกู้ซือ้บ้านจะต้องไม่นอ้ยกว่า  5  เท่าของ 
  เงินกูซ้ื้อรถยนต์   
  นั่นคือ                               5yx   
  หรือ                               05yx   
  จ านวนที่บริษัททรัพย์สินอนุมัติเงินกู้เพื่อซื้อบ้านและรถยนตไ์ม่เป็นจ านวนลบ 
  นั้นคือ   0x    ,  0y   

สรปุ ให้      P   แทน  ดอกเบี้ย 
    x   แทน  จ านวนที่บริษัททรัพยส์ินอนุมัตเิงินกูเ้พื่อซื้อบ้าน 
    y   แทน  จ านวนที่บริษัททรัพยส์ินอนุมัติเงินกู้เพื่อซื้อรถยนต์ 

   ฟังก์ชันจุดประสงค์  คือ ก าไรสูงสุด    y
100
9x

100
7P   

   อสมการข้อจ ากัด  คือ      120yx   
                       05yx   

        0x   
        0y   
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ขัน้ที่  5 เขียนกราฟของอสมการข้อจ ากัดจากข้อ 4  เพื่อหาเซตของจดุที่สอดคลอ้งกบัอสมการ  
 ข้อจ ากัดโดยแรเงาอาณาบริเวณทีส่อดคลอ้งกบัอสมการข้อจ ากัด 
 เมื่อแยกพจิารณาแยกส่วนกัน  ดังนี้ 
   1.  จากอสมการ   0x     และ   0y   
         เงื่อนไขดังกล่าวแสดงว่า  กราฟน้ันต้องอยู่ในบริเวณจตุภาคที่หนึ่งเท่านั้น 
     จะได้กราฟลักษณะดังนี ้
 

Y

x = 0

X

 
0x      

 
0y   
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ดังนั้นเมื่อพิจารณากราฟของสมการ  0x     และ   0y   จะได้ดังรูป 

y = 0

Y

x = 0

X

 
2.  เขียนกราฟของอสมการ  120yx   

       โดยการเขียนกราฟของเส้นตรง  120yx     
       กับส่วนที่สอดคล้องกบัอสมการ  120yx    จะได้กราฟลักษณะดงันี้ 

 

 
 

3.  เขียนกราฟของอสมการ  05yx   
       โดยการเขียนกราฟของเส้นตรง  05yx   
       กับส่วนที่สอดคล้องกบัอสมการ  05yx    จะได้กราฟลักษณะดงันี้ 

(0 , 120) 

(120 , 0) 
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Y

x-5y =0

X

 
4.  น ากราฟ 1 ,  2  และ 3  มาหาส่วนที่ซ้อนกัน  จะได้กราฟของระบบ 

      อสมการดังกล่าวดังต่อไปนี ้
 

y = 0

Y

x = 0

x-5y =0

X

x+y = 120

 
5.  กราฟของระบบอสมการดงักล่าว  คือบรเิวณแรเงา   ดังรูป 

 

(0 , 120) 

(120 , 0) 
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Y

x-5y =0

X

x+y = 120

 
ขัน้ที่  6     หาจุดมมุของรูปหลายเหลี่ยมทีเ่กิดจากการตัดกันของกราฟของอสมการข้อจ ากัด  
        จะได้ว่า  จุดมุมมีอยู่  3  จุด  คือ ( 0,0 ) , ( 120,0 ) และ  ( 20,100 )  
ขัน้ที่  7      น าพิกัดของจุดมุมไปแทนค่าตัวแปรในฟังก์ชันจุดประสงค์เพือ่หาค่า  P  ใน 
       ฟังก์ชันจุดประสงค์ 
     

( y,x ) 
          

y
100
9x

100
7P   

( 0,0 ) 
          

100
7P   (0 )

100
9

 (0 ) 

          0P   

( 120,0 ) 
          

100
7P   (0 )

100
9

 (120 ) 

          
5
410P   

( 20,100 ) 
          

100
7P   (100 )

100
9

 (20 ) 

          
5
48P   

 
ขัน้ที่  8    จากข้ันที่  7  จะได้ว่า 

  P   มีค่ามากทีสุ่ด  เท่ากับ  
5
410   เมื่อ  0x    และ  120y   

(0 , 120) 

(120 , 0) 
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5.  นักเรียนช่วยกันสรปุแนวคิดในการแก้โจทย์ปญัหาจากตัวอย่างดังกล่าว  ถ้านักเรียนสรปุ 
     ไม่ได้ครูใช้การถามตอบเพื่อแนะแนวทางจนกว่าจะเข้าใจและสรปุได้ 
6.  นักเรียนท าใบกจิกรรมเสรมิ 15  เป็นการบ้าน  และครูแจกโปรแกรมจีเอสพี  ช่ือไฟล์   
     ก าหนดการเชิงเส้น---16.gsp   ให้ไปศึกษาทบทวนเสรมิความเข้าใจ 
 
สือ่/แหลง่เรยีนรู ้

สือ่การเรยีนรู ้
  1.  หนงัสือเรียนคณิตศาสตรเ์พิ่มเติม   ในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที ่6 
  2.  สืบค้นข้อมูลทางเว็บไซต์ 
  3.  โปรแกรมจเีอสพี  ช่ือไฟล์  ก าหนดการเชิงเส้น---16.gsp 
  4.  ใบกิจกรรม 16   
  5.  ใบกิจกรรมเสริม 15 
 แหลง่การเรยีนรู ้
  1.  ห้องสมุดโรงเรียน 
  2.  ห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร ์
  3.  ห้องปฏิบัติการคณิตศาสตร ์

 
การวดัและประเมนิผล 

 
สิง่ทีว่ดัผล วิธกีารวดั เครือ่งมอืวดั เกณฑก์ารประเมนิ 

ด้านความรู้   -  ตรวจใบงาน -  ใบงาน -  ท าถูกต้องอย่างน้อย    
    75 % 

ด้านทักษะ/
กระบวนการทาง
คณิตศาสตร์   

-   สังเกต -   แบบประเมินทักษะ  
     / กระบวนการทาง 
    คณิตศาสตร์ 

-   ผ่านระดับดีอย่าง 
    น้อย  75 % 

ด้านคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์   
 

-   สังเกต -   แบบประเมิน 
    คุณลักษณะอันพึง  
    ประสงค์ 

-   ผ่านระดับดีอย่าง 
    น้อย  75 % 

 
(ลงช่ือ).................................................ครูผูส้อน 

                                          (  นางสาวสุภชา  เพ็ญจันทร์ ) 
                                                       ต าแหน่งครู 
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ความเหน็ของผูบ้รหิาร 
.................................................................................... .......................................................................... 
............................................................................................................................. ................................. 
................................................................................................................................................... ........... 
 
                                                   (ลงช่ือ) ................................................. 
                                                                  ( นายศุภวิทย์  จันทร์หอม  ) 
                                                                  หัวหน้ากลุม่สาระการเรียนรู้ 
 
 
................................................................................................................................... ........................... 
....................................................................................................... ....................................................... 
............................................................................................................................. ................................. 
 
                                                    (ลงช่ือ) ................................................. 
                                                                        ( นายสมยศ  ค าแพง ) 
                                                        รองผู้อ านวยการกลุ่มบรหิารงานวิชาการ  
 
 
............................................................................................................................. ................................. 
................................................................................................ .............................................................. 
............................................................................................................................. ................................. 

 
                                                    (ลงช่ือ)................................................. 
                                                                        ( นายมานิต  เขียวศรี ) 
                                                                         ผู้อ านวยการโรงเรียน  
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บนัทกึผลหลงัการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้
แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูท้ี่  16   ช่ือหน่วย  การประยกุต์ก าหนดการเชิง 

    เส้นในปัญหาต่างๆ 
รายวิชาคณิตศาสตร์เพิ่มเติม    รหสัวิชา  ค32204 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5     จ านวนนักเรียนทั้งหมด................คน 
 

1. ผลการเรยีนรู ้
1.1 ด้านความรู้ 

............................................................................................................................. ................................. 

.............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................. ................................. 
 

1.2 ด้านทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร ์
............................................................................................................................. ................................. 
.............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................. ................................. 
 

1.3 ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
............................................................................................................................. ................................. 
.............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................. ................................. 
 

2. ขอ้เสนอแนะ 
............................................................................................................................. ................................. 
............................................................................................. ................................................................. 
............................................................................................................................. ................................. 
 

ผู้บันทกึ......................................... 
(นางสาวสุภชา  เพ็ญจันทร)์ 

................/................./............. 
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แบบประเมนิคณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูท้ี่  16   ช่ือหน่วย  การประยกุต์ก าหนดการเชิง 

   เส้นในปัญหาต่างๆ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร ์   ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 
 
ค าชีแ้จง  ให้ท าเครื่องหมาย √ ลงในช่องทีเ่ป็นจรงิมากที่สุด 
 

ที ่ ชือ่ – สกลุ 

รายการประเมนิ 

รว
ม 

แป
ลผ

ล 

คว
าม

รับ
ผิด

ชอ
บ 

คว
าม

มีร
ะเ

บีย
บ

วิน
ัย 

ท า
งา

นเ
ป็น

ระ
บบ

รอ
บค

อบ
 

คว
าม

สน
ใจ

ใฝ
รู่ ้

กา
รท

 าง
าน

ร่ว
มก

บั
ผู้อ

ื่น 

2 1 0 2 1 0 2 1 0 2 1 0 2 1 0 
                   
                   
                   
                   
                   
                   
                   
                   
                   
                   
                   
                   
                   

 
ผู้ประเมิน......................................... 

(นางสาวสุภชา  เพ็ญจันทร)์ 
................/................./............. 
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เกณฑก์ารใหค้ะแนน 
1.  ความรับผิดชอบ 
 

คะแนน พฤตกิรรมดา้นความรบัผดิชอบทีป่รากฏใหเ้หน็ 
2 ส่งงานก่อนหรือตรงก าหนดเวลานัดหมาย  รับผิดชอบในงานที่ได้รับมอบหมายและปฏิบัติ

เองจนเป็นนิสัย 
1 ส่งงานช้ากว่า  แต่ได้มีการช้ีแจงโดยมีเหตุผลรบัฟังได้  รับผดิชอบในงานที่ได้รบัมอบหมาย

ปฏิบัติเองจนเป็นนิสัย 
0 ส่งงานช้ากว่าก าหนด  ปฏิบัติงานโดยต้องอาศัยการช้ีแนะ  แนะน า  ตักเตือน 

 
2.  ความมีระเบียบวินัย 
 

คะแนน พฤตกิรรมดา้นความมรีะเบยีบวนิยัทีป่รากฏใหเ้หน็ 
2 ผลงานสะอาด  เรียบร้อย  และปฏิบัติตนอยู่ในข้อตกลงที่ก าหนดให้ร่วมกันทุกครั้ง 

1 
ผลงานส่วนใหญ่สะอาด  เรียบร้อย  และปฏิบัติตนอยู่ในข้อตกลงที่ก าหนดให้ร่วมกันเป็น
ส่วนใหญ ่

0 
ผลงานไม่ค่อยเรียบร้อย  และปฏิบัติตนอยู่ในข้อตกลงที่ก าหนดให้เป็นบางครัง้  ต้องอาศัย
การแนะน า 

 
3.  ท างานเป็นระบบรอบคอบ 
 
คะแนน พฤตกิรรมดา้นการท างานเปน็ระบบรอบคอบทีป่รากฏใหเ้หน็ 

2 มีการวางแผนการด าเนินงานเป็นระบบ  การท างานครบทกุข้ันตอน  จัดเรียงล าดับ
ความส าคัญก่อน – หลงั  ถูกต้องครบถ้วน 

1 มีการวางแผนการด าเนินงานไม่ครบทกุขั้นตอน  และผิดพลาดบ้างจัดเรียงล าดับความส าคัญ
ก่อน – หลัง  ได้เป็นบางส่วน 

0 ไม่มีการวางแผนการด าเนินงาน  การท างานไม่มีข้ันตอน  มผีิดพลาดต้องแก้ไข  ไม่จัดเรียง
ความส าคัญ 
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4.  ความสนใจใฝ่รู้ 
 
คะแนน พฤตกิรรมดา้นความสนใจใฝรู่ท้ีป่รากฏใหเ้หน็ 

2 มีความสนใจใฝ่ความรู้ทุกเรือ่ง  กระตือรือร้นในการเรียน  ค้นคว้าหาความรู้เพิ่มเติม  กล้า
ซักถามปญัหาทีส่งสัย 

1 มีความสนใจใฝ่ความรู้ทุกเรือ่ง  กระตือรือร้นในการเรียน  ค้นคว้าหาความรู้เพิ่มเติม  ไม่กล้า
ซักถามปญัหาทีส่งสัย 

0 มีความสนใจใฝ่ความรู้บางเรื่อง  กระตือรือร้นในการเรียน  ไม่ค้นคว้าหาความรู้เพิ่มเติม  ไม่
กล้าซักถามปัญหาทีส่งสัย 

 
5.  การท างานร่วมกบัผู้อื่น 
 

คะแนน พฤตกิรรมดา้นการท างานรว่มกบัผูอ้ืน่ทีป่รากฏใหเ้หน็ 
2 ให้ความร่วมมือในการท ากจิกรรมที่ได้รบัมอบหมายจนส าเรจ็เรียบร้อยทุกข้ันตอนอย่าง

สม่ าเสมอ 
1 ให้ความร่วมมือในการท ากจิกรรมที่ได้รบัมอบหมายจนส าเรจ็เรียบร้อยทุกข้ันตอนเป็น

บางครัง้ 
0 ให้ความร่วมมือในการท ากจิกรรมที่ได้รบัมอบหมายจนส าเรจ็ในบางครั้ง 

 
การแปลผลใช้เกณฑ์ ดังนี ้

คะแนน  9 – 10   หมายถึง  ดีมาก 
คะแนน  7 – 8    หมายถึง  ดี 
คะแนน  5 - 6   หมายถึง  ปานกลาง 
คะแนน  3 - 4   หมายถึง  พอใช้ 
คะแนน  0 – 2    หมายถึง  ปรับปรงุ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



154 

แบบประเมนิทกัษะและกระบวนการทางคณติศาสตร ์
แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูท้ี่  16   ช่ือหน่วย  การประยกุต์ก าหนดการเชิง 

    เส้นในปัญหาต่างๆ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร ์   ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 
 
ค าชีแ้จง  ให้ท าเครื่องหมาย √  ลงในช่องที่เป็นจริงมากทีสุ่ด 
 

ที ่ ชือ่ – สกลุ 

รายการประเมนิ 
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รค์
 

2 1 0 2 1 0 2 1 0 2 1 0 2 1 0 
                   
                   
                   
                   
                   
                   
                   
                   
                   
                   
                   

 
ผู้ประเมิน......................................... 

(นางสาวสุภชา  เพ็ญจันทร)์ 
................/................./............. 
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เกณฑก์ารใหค้ะแนน 
1.  การแกป้ัญหา หมายถึง ความสามารถในการใช้วิธีด าเนินการแก้ปญัหาและการอธิบายถึง

เหตผุลในการใช้วิธีการดังกล่าว 
 

คะแนน ความสามารถในการแกป้ญัหาทีป่รากฏใหเ้หน็ 
2 ความสามารถในการใช้วิธีด าเนินการแก้ปัญหา   และการอธิบายถึงเหตุผลในการใช้         

วิธีการดังกล่าวได้เข้าใจและชัดเจน 
1 ความสามารถในการใช้วิธีด าเนินการแก้ปัญหา   และการอธิบายถึงเหตุผลในการใช้         

วิธีการดังกล่าวได้เพียงบางส่วน 
0 ไม่มีร่องรอยการแกป้ัญหา หรือ ท าได้ไม่เป็นไปตามเกณฑ์ข้างต้น 

 
2.  การใหเ้หตผุล หมายถึง การอ้างองิการเสนอแนวคิดประกอบการตัดสินใจ 
 

คะแนน ความสามารถในการแกป้ญัหาทีป่รากฏใหเ้หน็ 
2 มีการอ้างอิง เสนอแนวคิดประกอบการตัดสินใจอย่างถูกต้องและสมเหตุสมผล 
1 มีการอ้างอิงที่ถูกต้องบางส่วน และ เสนอแนวคิดประกอบการตัดสินใจ 
0 ไม่มีการอ้างอิง หรือแนวคิดประกอบการตัดสินใจ 

 
3.  การสื่อสาร การสื่อความหมาย และการน าเสนอ หมายถึง การใช้รูปแบบของการสื่อสาร 

การสือ่ความหมาย และการน าเสนอ รวมทั้งบันทึกผลงานในทุกข้ันตอนอย่างสมเหตสุมผล 
 
คะแนน ความสามารถในการแกป้ญัหาทีป่รากฏใหเ้หน็ 

2 ใช้รูปแบบของการสื่อสาร การสื่อความหมายและการน าเสนอด้วยวิธีการเหมาะสมชัดเจน 
รวมทั้งบันทึกผลงานในทุกขั้นตอนอย่างสมเหตุสมผล 

1 ใช้รูปแบบของการสื่อสาร การสื่อความหมายและการน าเสนอด้วยวิธีการที่เหมาะสมได้เพียง
บางส่วน และบันทึกผลงานทุกข้ันตอนอย่างสมเหตุสมผล 

0 ไม่น าเสนอ และไม่มีการบันทึกผลงาน 
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4.  การเช่ือมโยง หมายถึง มีการเช่ือมโยงความรู้คณิตศาสตร ์เนื้อหา หลักการและวิธีการทาง
คณิตศาสตร์ 
 
คะแนน ความสามารถในการแกป้ญัหาทีป่รากฏใหเ้หน็ 

2 มีการเช่ือมโยงความรู้คณิตศาสตร ์เนื้อหา หลักการ และวิธีการทางคณิตศาสตร ์เพื่อช่วยใน
การแก้ปญัหา หรือประยกุต์ใช้ได้อย่างเหมาะสม 

1 มีการเช่ือมโยงความรู้คณิตศาสตร ์เนื้อหา หลักการ และวิธีการทางคณิตศาสตร ์เพื่อช่วยใน
การแก้ปญัหาได้บางส่วน 

0 ไม่มีการเช่ือมโยงความรู้คณิตศาสตร ์
 

5.  ความคิดริเริม่สร้างสรรค์ หมายถึง แนวคิด / วิธีการที่แปลกใหม่ทีส่ามารถน าไปปฏิบัต ิ
 

คะแนน ความสามารถในการแกป้ญัหาทีป่รากฏใหเ้หน็ 
2 มีแนวคิด / วิธีการที่แปลกใหมส่ามารถน าไปปฏิบัติได้ถูกต้องสมบูรณ์ 
1 มีแนวคิด / วิธีการที่ไม่แปลกใหม ่แต่สามารถน าไปปฏิบัติได้ถูกต้อง 
0 ไม่มีผลงาน 

 
การแปลผลใช้เกณฑ ์ดังนี ้

คะแนน 9 – 10    หมายถึง  ดีมาก 
คะแนน 7 – 8    หมายถึง  ดี 
คะแนน  5 - 6   หมายถึง  ปานกลาง 
คะแนน 3 - 4   หมายถึง  พอใช้ 
คะแนน  0 – 2   หมายถึง  ปรับปรงุ 
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ใบกจิกรรม  16 
***************************************************************************** 

ชือ่.......................................................นามสกลุ..............................................เลขที.่........ชัน้.......... 
ตัวอยา่ง   บริษัททรัพยส์ินมทีุน  120  ล้านบาท  ส าหรับให้กู้เพือ่ซื้อบา้นหรือรถยนต์  ถ้าซื้อบ้านจะได้
ดอกเบี้ยร้อยละ  7   และถ้าซื้อรถยนต์จะได้ดอกเบี้ยรอ้ยละ  9  ในการปล่อยเงินกูจ้ านวนรวมของเงินกู้
ซื้อบ้านจะต้องไม่นอ้ยกว่า  5  เท่าของเงินกู้ซือ้รถยนต์  จงหาว่าควรให้กู้อย่างใดเท่าใด  จึงจะได้
ดอกเบี้ยมากทีสุ่ด 
วิธที า  
ขัน้ที่  1   อ่านข้อมูลทีก่ าหนดให้อย่างละเอียดเพื่อก าหนดตัวแปรให้เหมาะสมกับสิ่งที่ 
   ต้องการหาและสอดคล้องกับเงื่อนไขบงัคับหรือข้อจ ากัด 
 
 
 
 
ขัน้ที่  2 สรปุข้อมลูเพื่อหาฟงัก์ชันจุดประสงค์และเงื่อนไขข้อจ ากัด   
   สร้างตารางข้อมูลโจทยป์ัญหา    
 

    
    

 
ขัน้ที่  3  น าข้อมูลมาสร้างฟังก์ชันจุดประสงค์ในรปูของตัวแปร 
 
 
 
 
ขัน้ที่  4  เขียนเงื่อนไขข้อจ ากัดในรูปของอสมการเชิงเส้น 
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ขัน้ที่  5  เขียนกราฟของอสมการข้อจ ากัดจากข้อ 4  เพื่อหาเซตของจดุที่สอดคลอ้งกบั 

    อสมการ ข้อจ ากัดโดยแรเงาอาณาบริเวณที่สอดคล้องกับอสมการข้อจ ากัด 
       เมื่อแยกพิจารณาแยกส่วนกัน  ดังนี้ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

สรปุ     
 ให้   P แทน  
  x  แทน  
  y  แทน  
สมการจุดประสงค์ คือ  
อสมการข้อจ ากัด คือ  
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ขัน้ที่  6     หาจุดมมุของรูปหลายเหลี่ยมทีเ่กิดจากการตัดกันของกราฟของอสมการข้อจ ากัด  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บันทึก 
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ขัน้ที่  7      น าพิกัดของจุดมุมไปแทนค่าตัวแปรในฟังก์ชันจุดประสงค์เพือ่หาค่า  P  ใน 
       ฟังก์ชันจุดประสงค์ 
     

  
  
  
  
  
  
  
  
  

 
ขัน้ที่  8    จากข้ันที่  7  จะได้ว่า 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บันทึก 
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ใบกจิกรรมเสรมิ  15 
***************************************************************************** 

ชือ่.......................................................นามสกลุ..............................................เลขที.่........ชัน้.......... 
 

1. บริษัทสายน้ าผลิตวิทยุสองชนิด  คือ  M1  และ  M2   โดยผลิตทั้งสองชนิดได้อย่างมากทีสุ่ด  
600  เครื่องต่อวัน  ต้นทุนในการผลิตวิทยุชนิด  M1  และ  M2  เครื่องละ  2,750  บาท และ  
4,500  บาท  ตามล าดับ  บริษัทมีวงเงินที่ใช้ในการผลิตเพียง  2,000,000  บาท  ค้าขายวิทยุชนิด  
M1  ได้ก าไรเครื่องละ  1,500  บาท  ส่วนวิทยุชนิด  M2  ได้ก าไรเครื่องละ  2,200  บาท   ถ้า
ต้องการก าไรสงูสุดบริษัทตอ้งผลิตวิทยทุั้งสองชนิดเท่าใด 

  
2. ครอบครัวแสนสุขผลิตตุ๊กตาหมีขายเป็นงานอดิเรก  พบว่าตุ๊กตาหมีตัวผู้ใช้ผ้าฝ้ายตัวละ  0.3  

เมตร  และใช้ผ้าไหมเพียง  0.1  เมตร  ส่วนตุ๊กตาหมีตัวเมียใช้ผ้าฝ้ายตัวละ  0.2  เมตร  และใช้
ผ้าไหม  0.4  เมตร  ขายตุ๊กตาหมีตัวผู้ได้ก าไรตัวละ  125  บาท  ส่วนตุ๊กตาตัวเมียได้ก าไรตัวละ  
150  บาท  ถ้าแต่ละวันครอบนี้ซื้อผ้าฝ้าย  20  เมตร  และผ้าไหม  15  เมตร  ท าตุ๊กตาหมีขายได้
ก าไรมากทีสุ่ดวันละเท่าใด 

  
3. เครื่องจักรของโรงงานมัดไหมสามารถผลิตของเด็กเล่นเป็นพลาสติกรูปปราสาทสองชนิด  ชนิด

แรกใช้เวลาผลิตในข้ันตอนพิมพ์แบบช้ิน  2  นาที  และเสียเวลาในข้ันตอนประกอบเป็นตัว
ประสาทอกีช้ิน  2  นาที  และขายได้ก าไรตัวละ  50  บาท  ส่วนชนิดที่สองเสียเวลาพิมพ์แบบตัว
ละ  1  นาที  เสียเวลาประกอบตัวปราสาทช้ินละ  3  นาที  แต่ขายได้ก าไรถึงตัวละ  60  บาท  
เครื่องจักรท างานในส่วนพิมพ์แบบได้ครัง้ละไมเ่กิน  140  นาที  และประกอบเป็นตัวปราสาทได้
ไม่เกิน  200  นาที  เครื่องจกัรผลิตพลาสติกเป็นรปูปราสาทดังกล่าวทัง้สองชนิดรวมกันขายได้
ก าไรมากทีสุ่ดกีบ่าท 

  
4. โรงงานผลิตปูนท าซีเมนต์แข็ง  2  เกรด  คือ  ชนิดเกรด  A  และชนิดเกรด B  โดยชนิดเกรด  A  

แต่ละถุงประกอบด้วยกรวด  12  กิโลกรัม  และปูนซเีมนต์  8  กิโลกรัม  ชนิดเกรด B  แต่ละถุง
ประกอบด้วยกรวด  15  กิโลกรมั  และปูนซเีมนต์  5  กิโลกรัม  ในโรงงานมีกรวดอยู่  2,100  
กิโลกรัม  และปูนซีเมนต์  1,200  กิโลกรัม  เจ้าของโรงงานมีก าไรจากปูนซเีมนต์แข็งเกรด  A  ถุง
ละ  48  บาท  และเกรด  B  ถุงละ  40  บาท  จากส่วนผสมทั้งหมดผลิตปูนท าซเีมนต์แข็งได้
ก าไรสูงสุดเท่าใด 
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เฉลยใบกจิกรรม  16 
***************************************************************************** 

ตัวอยา่ง    

 ตอบ P   มีค่ามากทีสุ่ด  เท่ากับ  
5
48   เมื่อ  100x    และ  20y   

 
 

เฉลยใบกจิกรรมเสรมิ  16 
***************************************************************************** 

1. P   มีค่ามากทีสุ่ด  เท่ากับ  1,040,000  เมื่อ  400x    และ  200y   
 
2.  P   มีค่ามากทีสุ่ด  เท่ากับ  9,250  เมื่อ    20x    และ  45y   
 
3.  P   มีค่ามากทีสุ่ด  เท่ากับ  4,550  เมื่อ    55x    และ  30y   
 
4. P   มีค่ามากทีสุ่ด  เท่ากับ  7,600  เมื่อ    125x    และ  40y   
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ตัวอยา่งคู่มือการใช้สื่อการเรียนการสอน 
คู่มือการใช้สื่อการเรียนการสอน 

  

เรือ่ง  การประยกุตก์ าหนดการเชงิเสน้ 
   ในปญัหาต่างๆ  (1) 
 
 

 

 
เรยีบเรยีงโดย 
นางสาวสุภชา  เพ็ญจันทร์ 
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ค าแนะน าในการใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนการสอนประกอบโปรแกรมจเีอสพี 
เรือ่งก าหนดการเชงิเสน้  ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่5 

ชือ่หนว่ย  การประยกุตก์ าหนดการเชงิเสน้ในปญัหาตา่งๆ (1) 
 
  ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนประกอบโปรแกรมจเีอสพีชุดน้ี  สร้างขึ้นเพื่อให้
นักเรียนศึกษาและฝกึทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในช่ัวโมงเรียนเรือ่ง  การประยุกตก์ าหนดการ
เชิงเส้นในปัญหาต่างๆ (1)  ในช้ันเรียน  และเพื่อความคมชัดของโปรแกรมควรปรับจอใหม้ีขนาด  1,024 
768 pixels ดังนั้นนักเรียนจะต้องปฏิบัติตามค าแนะน าอย่างเครง่ครัดและมีความซื่อสัตย์ต่อตนเอง 
 
  ข้ันตอนในการใชช้ดุกจิกรรมการเรยีนการสอนประกอบโปรแกรมจเีอสพ ี
 
1.  ศึกษาและท าความเข้าใจเกี่ยวกบัเนื้อหา  เกร็ดความรูจ้ากไฟล์  ก าหนดการเชิงเส้น---16.gsp   
2.  ท าใบกจิกรรม 16  ด้วยความรอบคอบ 
3.  ถ้านักเรียนไมเ่ข้าใจให้ยอ้นกลับไปศึกษาเนือ้หาอกีครั้ง  หากนักเรียนมีข้อสงสัยที่ยงัไม่เข้าใจ 
 เนื้อหาใดหรือไมส่ามารถท าใบกจิกรรมได้ให้นักเรียนขอค าแนะน าจากเพื่อนหรือคร ู
4.  ให้นักเรียนท าชุดกจิกรรมการเรียนการสอนประกอบโปรแกรมจีเอสพีด้วยความตั้งใจและ 
 รอบคอบ 
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หนา้ที ่1 
   
ปุ่ม ถดัไป

 
ใช้เพื่อเช่ือมโยงไปหน้าถัดไป (หน้าที่ 2) 
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หนา้ที ่2 
   
ปุ่ม กลบั

 
ใช้เพื่อเช่ือมโยงกลับไปหน้าที่ 1 

   
ปุ่ม กลบัหนา้แรก

 
ใช้เพื่อเช่ือมโยงกลับไปหน้าแรก 

   
ปุ่ม ถดัไป

 
ใช้เพื่อเช่ือมโยงไปหน้าถัดไป (หน้าที่ 3) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



168 

 
 
หนา้ที ่3 
   
ปุ่ม กลบั

 
ใช้เพื่อเช่ือมโยงกลับไปหน้าที่ 2 

   
ปุ่ม กลบัหนา้แรก

 
ใช้เพื่อเช่ือมโยงกลับไปหน้าแรก 

   
ปุ่ม ถดัไป

 
ใช้เพื่อเช่ือมโยงไปหน้าถัดไป (หน้าที่ 4) 
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ภาคผนวก  ข 
ตัวอยา่งแบบประเมนิแผนการจดักจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยใชช้ดุกจิกรรมการเรยีนการสอน 
ประกอบโปรแกรมจเีอสพ ี เรือ่งก าหนดการเชงิเสน้  ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่5  
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แบบประเมนิแผนการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้
โดยใชช้ดุกจิกรรมการเรยีนการสอนประกอบโปรแกรมจเีอสพี 

แผนการจดักจิกรรมการเรยีนรู้ที ่16  เรือ่ง  การประยกุตก์ าหนดการเชงิเสน้ใน 
            ปญัหาตา่งๆ  (ชัว่โมงที ่1 )                             

 
ค าชีแ้จง          ให้ผู้ประเมินท าเครื่องหมาย   ลงในช่องผลการประเมินที่ตรงกบัความคิดเห็น  

ตามรายการตรวจสอบคุณภาพ แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้แต่ละรายการ    โดยมี
เกณฑ ์

การประเมินดังนี้   
 5  =  เหมาะสมมากทีสุ่ด 4  =  เหมาะสมมาก  3  =  เหมาะสมปานกลาง 
 2  =  เหมาะสมนอ้ย  1  =  เหมาะสมนอ้ยที่สุด 

 
ช่ือผู้เช่ียวชาญ  ………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

รายการตรวจสอบคณุภาพของแผนการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้
ระดบัการประเมนิ 

5 4 3 2 1 
1.   ด้านจดุประสงคก์ารเรยีนรู ้      
     1.1  สอดคลอ้งกบัเนื้อหา      
     1.2  สอดคลอ้งกบัพฤติกรรมการเรียนรู ้      

1.3 มีความชัดเจนเข้าใจง่าย      
1.4 สามารถประเมินผลได ้      
1.5 สามารถสอนใหบ้รรลุจุดประสงค์ได ้      

2.  ดา้นสาระการเรยีนรู ้      
     2.1  ถูกต้องตามหลักการ      
     2.2  มีความเหมาะสมกับระดบันักเรียน      
     2.3  มีความน่าสนใจ      

 2.4  มีประโยชน์ต่อนักเรียน      
     2.5  เหมาะสมกับเวลาเรียน      
3.   กจิกรรมการเรยีนรู ้      
    3.1  เร้าความสนใจ      
    3.2  สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู ้      
    3.3  สอดคล้องกับทกัษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร์       
    3.4  สอดคล้องกับคุณลกัษณะอันพึงประสงค์      
    3.5  เหมาะสมกบัเวลาที่ใช้สอน      
    3.6  เรียงล าดับกจิกรรมจากง่ายไปหายากไดเ้หมาะสม      
    3.7  เหมาะสมกบัวัยของนักเรียน      
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รายการตรวจสอบคณุภาพของแผนการจดักจิกรรมการเรยีนรู้ 
ระดบัความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 
    3.8  นักเรียนสามารถปฏิบัติได้      
    3.9  เน้นนักเรียนเป็นส าคัญ      
4.  สือ่การเรยีนรู ้      
    4.1  สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้      
    4.2  สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู ้      
    4.3  เร้าความสนใจของนักเรียน      
    4.4  เหมาะสมกบันักเรียน      
    4.5  เหมาะสมกบัเวลา      
    4.6  นักเรียนมสี่วนร่วมในการใช้สื่อ      
5.  การวดัและการประเมนิผล      
   5.1   สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้      
   5.2   สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู ้      
   5.3   ครอบคลุมเนื้อหา      
   5.4   สามารถวัดและประเมินผลสิ่งที่ระบุได้จริง      
 
 
 
              ................................................... 

                                               (                                                 )    
                                                      ผู้เช่ียวชาญ 

              ............./................/..............    
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ตาราง 8 ผลการประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนประกอบ 
 โปรแกรมจีเอสพี เรื่อง ก าหนดการเชิงเส้น ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่5 จ านวน 18 แผน 
 
รายการตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้ 
คะแนนเฉลี่ยความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ จ านวน  5  ท่าน 

แผนท่ี 1 แผนท่ี 2 แผนท่ี 3 แผนท่ี 4 แผนท่ี 5 แผนท่ี 6 
1. ด้านจดุประสงคก์ารเรยีนรู ้       
1.1 สอดคล้องกับเนื้อหา 4.60 4.60 4.40 4.60 4.60 4.60 
1.2 ก าหนดพฤติกรรมการเรียนรู้ชัดเจน 4.60 4.60 4.40 4.60 4.60 4.60 
1.3 มีความชัดเจนเข้าใจง่าย 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 
1.4 สามารถประเมินผลได้ 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 
1.5 สามารถสอนให้บรรลุจุดประสงค์ได้ 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 
2. ด้านสาระการเรียนรู ้       
2.1 ถูกต้องตามหลักการ 4.60 4.60 4.60 4.40 4.60 4.60 
2.2 มีความเหมาะสมกับระดับนักเรียน 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 
2.3 มีความน่าสนใจ 4.60 4.60 4.40 4.60 4.40 4.40 
2.4 มีประโยชน์ต่อนักเรียน 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 
2.5 เหมาะสมกับเวลาเรียน 3.80 3.60 3.80 4.00 4.00 4.00 
3. กจิกรรมการเรยีนรู ้       
3.1 เร้าความสนใจ 4.40 4.20 4.20 4.20 4.20 4.20 
3.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 
3.3 สอดคล้องกับทักษะ/กระบวน การทาง
คณิตศาสตร์ 3.80 4.00 3.80 3.80 3.80 3.80 
3.4 สอดคล้องกับคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 3.80 3.60 3.60 3.60 3.60 3.60 
3.5 เหมาะสมกับเวลาท่ีใช้สอน 4.00 4.00 3.80 4.00 4.00 4.00 
3.6 เรียงล าดับกิจกรรมจากง่ายไปหายากได้
เหมาะสม 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 
3.7 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 
3.8  นักเรียนสามารถปฏิบัติได้ 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 
3.9  เน้นนักเรียนเป็นส าคัญ 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 
4. สือ่การเรยีนรู ้       
4.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 
4.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 
4.3 เร้าความสนใจของนักเรียน 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 
4.4 เหมาะสมกับนักเรียน 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 
4.5 เหมาะสมกับเวลา 3.60 3.60 3.60 3.80 3.80 3.80 
4.6 นักเรียนมีส่วนร่วมในการใช้สื่อ 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 
5. การวดัและการประเมนิผล             
5.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้    4.40 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 
5.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.40 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 
5.3 ครอบคลุมเนื้อหา 4.40 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 
5.4 สามารถวัดและประเมินผลสิ่งที่ระบุได้จริง 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 

รวมคะแนนเฉลีย่ 128.00 128.20 127.40 128.40 128.40 128.40 
คะแนนเฉลีย่ 4.41 4.42 4.39 4.43 4.43 4.43 
ระดบัคณุภาพ มาก มาก มาก มาก มาก มาก 
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ตาราง 8  (ต่อ) 
 
รายการตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ 
คะแนนเฉลี่ยความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ จ านวน  5  ท่าน 

แผนท่ี 7 แผนท่ี 8 แผนท่ี 9 แผนท่ี 10 แผนท่ี 11 แผนท่ี 12 
1. ด้านจดุประสงคก์ารเรยีนรู ้         
1.1 สอดคล้องกับเนื้อหา 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 
1.2 ก าหนดพฤติกรรมการเรียนรู้ชัดเจน 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 
1.3 มีความชัดเจนเข้าใจง่าย 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 
1.4 สามารถประเมินผลได้ 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 
1.5 สามารถสอนให้บรรลุจุดประสงค์ได้ 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 
2. ด้านสาระการเรียนรู ้             
2.1 ถูกต้องตามหลักการ 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 
2.2 มีความเหมาะสมกับระดับนักเรียน 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 
2.3 มีความน่าสนใจ 4.40 4.40 4.60 4.60 4.60 4.60 
2.4 มีประโยชน์ต่อนักเรียน 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 
2.5 เหมาะสมกับเวลาเรียน 3.80 4.00 4.60 4.00 4.00 4.00 
3. กจิกรรมการเรยีนรู ้             
3.1 เร้าความสนใจ 4.40 4.40 4.40 4.40 4.20 4.40 
3.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 
3.3 สอดคล้องกับทักษะ/กระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ 3.60 3.60 3.60 3.60 3.60 3.80 
3.4 สอดคล้องกับคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 3.80 3.80 3.60 3.60 3.60 3.80 
3.5 เหมาะสมกับเวลาท่ีใช้สอน 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 
3.6 เรียงล าดับกิจกรรมจากง่ายไปหายากได้
เหมาะสม 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 
3.7 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 
3.8 นักเรียนสามารถปฏิบัติได้ 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 
3.9 เน้นนักเรียนเป็นส าคัญ 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 
4. สือ่การเรยีนรู ้       
4.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 
4.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 
4.3 เร้าความสนใจของนักเรียน 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 
4.4 เหมาะสมกับนักเรียน 4.00 4.00 4.00 4.00 4.60 4.00 
4.5 เหมาะสมกับเวลา 3.80 3.80 3.80 3.80 3.80 3.80 
4.6 นักเรียนมีส่วนร่วมในการใช้สื่อ 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 
5. การวดัและการประเมนิผล             
5.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้    4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 
5.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 
5.3 ครอบคลุมเนื้อหา 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 
5.4 สามารถวัดและประเมินผลสิ่งที่ระบุได้จริง 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 

รวมคะแนนเฉลีย่ 128.40 128.60 129.20 128.60 129.00 129.00 
คะแนนเฉลีย่ 4.43 4.43 4.46 4.43 4.45 4.45 
ระดบัคณุภาพ มาก มาก มาก มาก มาก มาก 
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ตาราง 8 (ต่อ) 
 
รายการตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดกิจกรรม  

การเรียนรู้ 
คะแนนเฉลี่ยความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ จ านวน  5  ท่าน 

แผนท่ี 13 แผนท่ี 14 แผนท่ี 15 แผนท่ี 16 แผนท่ี 17 แผนท่ี 18 
1. ด้านจดุประสงคก์ารเรยีนรู ้       
1.1 สอดคล้องกับเนื้อหา 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 
1.2 ก าหนดพฤติกรรมการเรียนรู้ชัดเจน 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 
1.3 มีความชัดเจนเข้าใจง่าย 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 
1.4 สามารถประเมินผลได้ 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 
1.5 สามารถสอนให้บรรลุจุดประสงค์ได้ 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 
2. ด้านสาระการเรียนรู ้             
2.1 ถูกต้องตามหลักการ 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 
2.2 มีความเหมาะสมกับระดับนักเรียน 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 
2.3 มีความน่าสนใจ 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 
2.4 มีประโยชน์ต่อนักเรียน 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 
2.5 เหมาะสมกับเวลาเรียน 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 
3. กจิกรรมการเรยีนรู ้       
3.1 เร้าความสนใจ 4.60 4.60 4.60 4.40 4.40 4.40 
3.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 
3.3 สอดคล้องกับทักษะ/กระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ 3.80 3.60 3.80 3.80 3.80 3.80 
3.4  สอดคล้องกับคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 3.80 3.60 3.80 3.80 3.80 3.80 
3.5 เหมาะสมกับเวลาท่ีใช้สอน 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 
3.6 เรียงล าดับกิจกรรมจากง่ายไปหายากได้เหมาะสม 4.60 4.60 4.60 4.60 4.00 4.60 
3.7 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 4.60 4.60 4.60 4.60 4.00 4.60 
3.8 นักเรียนสามารถปฏิบัติได้ 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 
3.9 เน้นนักเรียนเป็นส าคัญ 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 
4. สือ่การเรยีนรู ้       
4.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 
4.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 
4.3 เร้าความสนใจของนักเรียน 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 
4.4 เหมาะสมกับนักเรียน 4.00 4.60 4.60 4.00 4.60 4.60 
4.5 เหมาะสมกับเวลา 3.80 3.80 3.80 3.80 4.40 4.40 
4.6 นักเรียนมีส่วนร่วมในการใช้สื่อ 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 
5. การวดัและการประเมนิผล             
5.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้    4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 
5.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 
5.3 ครอบคลุมเนื้อหา 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 3.80 
5.4 สามารถวัดและประเมินผลสิ่งที่ระบุได้จริง 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 3.80 

รวมคะแนนเฉลีย่ 129.20 129.40 129.80 129.00 129.00 128.60 
คะแนนเฉลีย่ 4.46 4.46 4.48 4.45 4.45 4.43 
ระดบัคณุภาพ มาก มาก มาก มาก มาก มาก 
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ภาคผนวก  ค 
แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน  เรือ่ง  ก าหนดการเชงิเสน้  ชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่5 
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แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน 
เรือ่ง  ก าหนดการเชงิเสน้  ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 

 
ค าชีแ้จง 

1. แบบทดสอบฉบบันี้มีข้อสอบทั้งหมด  30  ข้อ ใช้เวลา  120  นาที 
2. แบบทดสอบฉบบันี้เป็นแบบเลือกตอบ  4  ตัวเลือก ให้นักเรียนเลอืกค าตอบที่ถูกทีสุ่ดเพียง 

ค าตอบเดียว โดยกากบาท  (    ) ลงในช่อง  ก, ข, ค  หรอื  ง  ในกระดาษค าตอบตามที่ต้องการ                         
ดังตัวอย่างการตอบข้อ  0 
 

ข้อ ก ข ค ง 
0     

 
ถ้าต้องการเปลี่ยนค าตอบใหก้า       ทับข้อนั้นแล้วกากบาทเลือกข้อใหม ่ เช่น  เปลี่ยนข้อ ค เป็นข้อ ก 
 

ข้อ ก ข ค ง 
0     

 
3. ค าถามในแต่ละข้อมีค าตอบที่ถูกทีสุ่ดเพียงค าตอบเดียว ถ้าตอบเกินหนึ่งค าตอบหรือไม ่

ตอบเลยถือว่าไม่ได้คะแนนในข้อนั้น 
4. ห้ามขีดเขียนหรือท าสัญลักษณ์ใด ๆ ลงในแบบทดสอบ 
5. ห้ามใช้เครื่องค านวณ 
6. เมื่อสอบเสร็จแล้วให้สง่กระดาษค าตอบและแบบทดสอบที่กรรมการคุมสอบ 
7. ก่อนลงมือท าข้อสอบเขียน ช่ือ – สกุล  ช้ัน  และเลขที่ใหเ้รียบร้อยและชัดเจน 
 
 
 
 

ขอขอบคุณในความร่วมมือ 
นางสาวสุภชา  เพ็ญจันทร ์ 

นิสิตปริญญาโท   สาขาคณิตศาสตรศึกษา   
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1.  ข้อใดต่อไปนี้ไม่ใช่เงื่อนไขข้อจ ากัดของ
ก าหนดการเชิงเส้น 
       ก.  ก าหนดการเชิงเส้นสามารถน าไปช่วยใน
การวางแผนการจัดอาหารเพื่อให้ร่างกายได้รบั
คุณค่าทางอาหารเพียงพอกับความต้องการ  โดย
เสียค่าใช้จ่ายน้อยทีสุ่ด 
       ข.  ก าหนดการเชิงเส้นสามารถน าไปช่วยใน
การวางแผนการเลือกบุคคลลากรในหน่วยงาน
ปฏิบัติหน้าที่  ภายใต้ข้อจ ากัดเกี่ยวกบันิสัยและ
ความประพฤติ  
       ค.  ก าหนดการเชิงเส้นสามารถน าไปช่วยใน
การวางแผนการรับนักเรียนเข้าศึกษาได้มากที่สุด  
ภายใต้ข้อจ ากัดเกี่ยวกับจ านวนครูและสถานที่   
       ง.  ก าหนดการเชิงเส้นสามารถน าไปช่วยใน
การวางแผนการผลิตเพื่อให้ได้ก าไรสงูสุด ในขณะ
ที่เครื่องจกัรและวัตถุดิบที่ใช้ในการผลิตมีอยู่
จ านวนจ ากัด 
 
2. ถ้า  7x6a    แล้ว  a5    
    เท่ากับข้อใด 
    ก.  x12        ข.  11x   
    ค.  6x         ง.  x18  
 
3. 23   เป็นค าตอบของข้อใดต่อไปนี ้
    ก.  ถ้า  1152x    แล้ว  12x   

    ข.  ถ้า  53
2
x

   แล้ว  7x   

    ค.  ถ้า  103x    แล้ว  33x   

    ง.  ถ้า  102
3
x

   แล้ว  22x  

4.  18x    เป็นค าตอบของอสมการในข้อใด 
    ก.  1173x    

    ข.  108
2
x

  

    ค.  423x   

    ง.  51
3
x

  

5.  ข้อใดคือลักษณะกราฟของ  02y     
    ก.  เส้นตรงที่ขนานกบัแกน X   
         โดยห่างจากแกน X    
         ข้ึนข้างบน 2   หน่วย 
    ข.  เส้นตรงที่ขนานกับแกน X                       
         โดยห่างจากแกน X    
         ลงข้างล่าง 2   หน่วย 
    ค.  เส้นตรงที่ขนานกับแกน Y   
         โดยห่างจากแกน Y    
         ไปทางขวา 2   หน่วย 
    ง.  เส้นตรงที่ขนานกับแกน Y   
         โดยห่างจากแกน Y    
         ไปทางซ้าย 2   หน่วย 
 
6.  จากสมการ  155y3x    ข้อใดถูกต้อง 
    ก.  ส่วนตัดแกน X  คือ  ( 5,3 ) 
    ข.  ส่วนตัดแกน Y  คือ  ( 3,5 ) 
    ค.  ส่วนตัดแกน X  คือ  ( 0,5- ) 
    ง.  ส่วนตัดแกน Y  คือ  ( 3,0 ) 
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7.  กราฟของ 63y2x    ตรงกับข้อใด 
    ก. 

 
    ข. 

 
 

    ค. 

 
    ง. 
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8.  กราฟของ 123y4x    ตรงกับข้อใด 
    ก. 

 
    ข. 

 
 

    ค. 

 
    ง. 
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9.   

 
กราฟทีก่ าหนดให้ตรงกับสมการในข้อใด 
    ก.  205y4x   
    ข.  204y5x     
    ค.  204y5x   
    ง.  205y4x   
 
10.  กราฟของอสมการ  13xy   
ตรงกบัข้อใด 
    ก.   

65

-4

-5

-6

-5-6

6

5

-3

-2

-1
-3-4 4

4

-2 -1 O 3

3

2

2

1

1

Y

X

 

    ข.    

65

-4

-5

-6

-5-6

6

5

-3

-2

-1
-3-4 4

4

-2 -1 O 3

3

2

2

1

1

Y

X

 
    ค.   

65

-4

-5

-6

-5-6

6

5

-3

-2

-1
-3-4 4

4

-2 -1 O 3

3

2

2

1

1

Y

X

 
    ง.   

65

-4

-5

-6

-5-6

6

5

-3

-2

-1
-3-4 4

4

-2 -1 O 3

3

2

2

1

1

Y

X
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11.  กราฟของอสมการ  93x5y   
      ตรงกับข้อใด 
    ก.   

65

-4

-5

-6

-5-6

6

5

-3
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-1
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3

2
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1

1

Y

X

 
    ข.    

65
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X

 
 

    ค.   

65
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    ง.   
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12. กราฟในข้อใดสอดคล้องกับระบบอสมการ 
02yx   

               0yx   
                    0x   
    ก. 

65
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    ข.   
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    ค.   

65
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    ง.   
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13. กราฟในข้อใดสอดคล้องกับระบบอสมการ 
                   02yx   
        04y2x   
                   0y   

 
    ก. 

65
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    ข.   
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    ค.   
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    ง.   
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14. ส่วนที่แรเงาสอดคล้องกับระบบอสมการในข้อใด 

O

-3

-2

-9 -8 -7 -6 -5 -4 -3 -2 -1 987654321

-9

-8

-7

-6

-5

-4

-1

9

8

7

6

5

4

3

2

1

Y

X

 

 ก. 0123y2x   

            0279y3x    

                           0x   
                           0y   

ข.        0123y2x   
          0279y3x   

                         0x   
                         0y   
 

 ค. 0123y2x    

            0279y3x   

                          0x   
                          0y   

ง.         0123y2x   
           0279y3x   

                          0x   
                          0y   
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15. ส่วนที่แรเงาสอดคล้องกับระบบอสมการในข้อใด 

65

-4

-5

-6

-5-6

6

5

-3
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-1
-3-4 4

4

-2 -1 O 3
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 ก.   06y2x   
   062yx   

                          0x   
                          0y   

ข.      06y2x   

         062yx   
                    0x    
                    0y   
 

 ค.            06y2x   

               062yx   
                           0x   
                           0y   

ง.      06y2x   

        062yx   

                   0x   
                   0y   
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



186 

 
16. จากรปูก าหนดให ้

 

จงพจิารณาข้อความต่อไปนี ้
1.  รูป  ABC   สอดคล้องกบัระบบอสมการ 
                                   0122yx   
                                 0202y3x   
                                                0x   
                                                0y   

 

2.  รูป  DEF   สอดคล้องกับระบบสมการ 
                                0202y3x   
                                0244y3x   
                                               0x   
                                               0y   
 

 

ข้อสรปุใดถูกต้อง 
           ก.  ผิดทั้ง  1  และ  2     
           ค.  1  ถูกแต่  2  ผิด        
 

 
ข.  1  ผิดแต ่  2  ถูก 
ง.  ถูกทั้ง  1  และ  2 
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17.  บริษัท แพรวา ผลิตเครื่องท าน้ าอุ่นออกมา 2 
รุ่น คือ รุ่น A และ B โดยที่รุ่น A ได้ก าไรเครื่องละ 
1,100 บาท และรุ่น B ได้ก าไรเครื่องละ 1,200 
บาท ในแต่ละวันบริษัทสามารถผลิตรุ่น A ได้ไม่
น้อยกว่า 70 เครื่อง และรุ่น B ไม่น้อยกว่า 100 
เครื่อง ถ้าบริษัทสามารถผลิตเครื่องท าน้ าอุ่นในแต่
ละวันไม่เกิน 200 เครื่อง จงหาว่าบริษัทควรจะ
ผลิตเครื่องท าน้ าอุ่นรุ่นละกี่เครือ่งต่อวัน จึงจะได้
ก าไรสูงสุด  ข้อใดคือสมการจุดประสงค์ที่ถูกต้อง  
เมื่อให ้
          P   แทน ก าไร 
          x   แทน จ านวนผลิตเครื่องรุ่น A 
          y   แทน จ านวนผลิตเครื่องรุ่น B 
    ก.  100y70xP             
    ข.  1,100y1,200xP   
    ค.  1,200y1,100xP            
    ง.  200y100xP   
 
18.  โรงงานทีเอ็นจ ากัดผลิตและจ าหน่าย
ของเด็กเล่น  ต้องการผลิตเครื่องบินรีโมทบังคับ  2  
แบบ  คือ  แบบ A    และแบบ B  ส าหรบัการ
ผลิตแตล่ะหน่วยของแบบ A    ต้องผ่านการสร้าง
แบบ  4  วัน  และน ามาประกอบ  5  วัน  ขายได้
ก าไรหน่วยละ  3,000  บาท  ส่วนการผลิตแต่ละ
หน่วยของแบบ B  ต้องผ่านการสร้างแบบ  3  วัน  
และน ามาประกอบ  2  วัน  ขายได้ก าไรหน่วยละ    

4,500  บาท  โดยทางโรงงานก าหนดเวลาการ
สร้างแบบไมเ่กิน  60  วัน  แต่การประกอบ 
ก าหนดไว้อย่างน้อย  54  วัน  จงสร้างแบบจ าลอง 
ทางคณิตศาสตร์ของปัญหาในการหาก าไรสูงสุด
ของผูผ้ลิต  เมื่อให้   
       P  แทน ก าไรที่ได้ทั้งหมด  
       x  แทน ปริมาตรของหุ่นยนต์แบบ A  
                        ที่โรงงานผลิตได้ 
       y  แทน ปริมาตรของหุ่นยนต์แบบ B  
                        ที่โรงงานผลิตได้ 
    ก.  4,500y3,000xP    
 603y4x    
 542y5x    
          0x   
                     0y    
    ข.  4,500y3,000xP   
              603y4x   
              542y5x   
           0x   
                      0y   
    ค.  4,500y3,000xP    
         602y4x     
         543y5x     
                 0x      
          0y   
    ง.  4,500y3,000xP   
   602y4x   
   543y5x   
           0x     
           0y   
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19.  ฟาร์มเลี้ยงไก่แห่งหนึ่งก าลงัพิจารณาซื้อ
อาหารไกส่องชนิด ชนิดที่หนึ่งแต่ละถุงมีอัตราส่วน
ระหว่าง โปรตีน ไขมัน และคาร์โบไฮเดรต เท่ากบั  
3 : 1 : 3  ชนิดที่สองแต่ละถุงมีอัตราส่วนระหว่าง 
โปรตีน ไขมัน และคาร์โบไฮเดรต เท่ากบั  1 : 2 : 
3  ราคาอาหารไก่ชนิดที่หนึ่ง ถุงละ  60 บาท และ
ชนิดที่สอง ราคาถุงละ  40 บาท จงหาว่าเจ้าของ
ฟาร์มควรซือ้อาหารไก่ชนิดละกี่ถุงต่อวัน ซึ่งเมื่อ
ผสมกันแล้วจะได้อัตราส่วนระหว่าง โปรตีน ไขมัน 
และคาร์โบไฮเดรต ไม่ต่ ากว่า  15 : 8 : 21  และ
ท าให้เสียค่าใช้จ่ายในการซื้ออาหารไก่น้อยทีสุ่ด  
ข้อใดต่อไปนี้คือแบบจ าลองทางคณิตศาสตร์ของ
ปัญหาน้ี  เมือ่ให ้
    C    แทน ค่าอาหารไก่ในแต่ละวัน 
     x    แทน จ านวนถุงของอาหารไก่ชนิด 
                         ที่หนึ่งที่เขาซือ้ ในแต่ละวัน 
     y    แทน จ านวนถุงของอาหารไก่ชนิด 
                         ที่สองที่เขาซื้อในแต่ละวัน 
    ก.  40y60xC     
         6yx     
       102yx     
      182y5x          
             0x     
        0y     
         โดยที่  x , y เป็นจ านวนเต็ม 
                            
 

 
    ข.  40y60xC   
      6yx   
    10y2x   
              185y2x   
           0x   
           0y   
         โดยที่  x , y เป็นจ านวนเต็ม 
    ค.  40y60xC     
       6yx     
      102yx     
    182y5x     
               0x    
            0y     
         โดยที่  x , y เป็นจ านวนเต็ม 
    ง.  40y60xC   
        6yx   
      10y2x   
                185y2x   
             0x   
                        0y   
         โดยที่  x , y เป็นจ านวนเต็ม 
 
20. ก าหนดให ้  
สมการจุดประสงค์  :    15y35xP    
อสมการข้อจ ากัด  :  
                      6yx    
          102yx    
                   0x   
                   0y   
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ข้อใดท าให้  P  มีค่าสูงสุด 
    ก.  ( 0,10 ) 
    ข.  ( 4,2 ) 
    ค.  ( 5,0 )  
    ง.   ( 5,6 ) 
21. ก าหนดให ้  
สมการจุดประสงค์  :   

7y75xC   
อสมการข้อจ ากัด     : 
             453yx       
    422y2x   
     603y2x   
               0x   
      0y   
 ข้อใดท าให้  C  มีค่าต่ าสุด 
    ก.  ( 0,0 )    
    ข.  ( 21,0 ) 
    ค.  ( 18,3 )    
    ง.  ( 10,15 ) 
 
22. ก าหนดให้   ฟังก์ชันจุดประสงค์  

16y10xP   
  เงื่อนไขบังคับ          
          363y3x                                                                            
          213y2x      
                   0x   
                   0y   
       ดังรปู 
 
 

 

 
 
ข้อใดคือพิกัดที่ท าให้  P  มีค่าสงูสุด 
    ก.  จุด  A  
    ข.  จุด  B 
    ค.  จุด  C  
    ง.  จุด  D 
 
23. ก าหนดให้   ฟังก์ชันจุดประสงค์  

60y63xC   
    เงื่อนไขบังคับ        
               205yx    

             305y2x   

                      0x   
                      0y   
       ดังรปู 
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ข้อใดคือพิกัดที่ท าให้  P  มีค่าต่ าสุด 
    ก.  ( ,00 )                   
    ข.  ( 0,20 )  
    ค.  ( 2,10 )                   
    ง.  ( 6,0 ) 
 
24. ก าหนดเงื่อนไขของอสมการข้อจ ากัด  ดังนี ้
  963y2x   
    64y2x   
           5x   
           6y   
 
จงพจิารณาข้อความต่อไปนี ้
      1.    ถ้าสมการจุดประสงค์คือ 3y6xP     
            แล้วจุด  ( y,x )  ที่ท าให้ค่า P    
            มากที่สุด  เท่ากับ  216    
            คือ  จุด  ( 6,39 )   
      2.    ถ้าสมการจุดประสงค์คือ  yxP   
            แล้วจุด  ( y,x )ที่ท าให้ค่า  P    
            น้อยที่สุด  เท่ากับ  40    

       คือ  จุด  ( 16,24 ) 
 
ข้อใดต่อไปนี้ถูก 
    ก.  ถูกทั้ง  1  และ  2  
    ข.  1  ถูก  แต่  2  ผิด 
    ค.  1  ผิด  และ  2  ถูก 
    ง.  ผิดทั้ง  1  และ  2 
 

25. โรงงานอุตสาหกรรมแหง่หนึง่ผลิตสินค้า  2 
ชนิด คือ ชนิด  A  และ ชนิด B  ขบวนการผลิต
สินค้าแต่ละชนิดต้องอาศัยเครื่องจักร  2 เครื่อง 
คือเครื่องที่หนึง่และเครื่องทีส่อง สินค้าชนิด  A  
จะได้ก าไรช้ินละ  75 บาท และใช้เวลาในการผลิต
ที่เครื่องจกัรทีห่นึ่ง  6 นาที และที่เครื่องจักรทีส่อง  
5 นาที สินค้า ชนิด B  ได้ก าไรช้ินละ  100 บาท 
และใช้เวลาในการผลิตที่เครื่องจักรชนิดที่หนึง่  9 
นาที  และที่เครือ่งจกัรที่สอง  4 นาที ถ้า
เครื่องจักรเครื่องที่หนึ่งมีเวลาในการผลิตไมเ่กิน  5 
ช่ัวโมง และเครือ่งทีส่องมีเวลาในการผลิตสินค้าแต่
ละชนิดจ านวนเท่าใด จงึจะได้ก าไรมากทีสุ่ด และ
ได้ก าไรมากทีสุ่ด  ข้อใดคือกราฟของค าตอบที่
ถูกต้อง  เมื่อให ้
         P   แทน ก าไรทั้งหมด 
         x   แทน จ านวนช้ินของสินค้าชนิด  A  
                         ที่ผลิต 
         y   แทน จ านวนช้ินของสินค้าชนิด  B  
                         ที่ผลิต 
    ก. 

 
 
 
 
 
 
 
 

X 

Y 
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    ข. 

 
 
    ค. 

 
    ง. 

 
 
 

 
26.  อาหารปลาชนิดทีห่นึ่งแต่ละถุงมอีัตราส่วน
ระหว่างโปรตีน ไขมัน และคาร์โบไฮเดรต เท่ากับ  
1: 1: 4  ถ้าอาหารปลาชนิดทีห่นึ่งและทีส่องราคา
ถุงละ  10  บาท และ  8  บาท ตามล าดับ  จงหา
จ านวนถุงของอาหารปลาชนิดที่หนึง่และชนิดที่
สองที่ผูเ้ลี้ยงปลาควรซื้อ โดยเสียค่าใช้จ่ายน้อย
ที่สุด และได้อัตราส่วนระหว่างโปรตีน ไขมัน และ
คาร์โบไฮเดรต ไม่ต่ ากว่า  6 : 8 : 16  ข้อใดคือ
กราฟของค าตอบที่ถูกต้อง  เมื่อให ้
        C   แทน ค่าใช้จ่ายทั้งหมด 
        x   แทน จ านวนถุงของอาหารปลา 
                         ชนิดที่หนึ่งที่ซื้อ 
        y   แทน จ านวนถุงของอาหารปลา 
                         ชนิดที่สองที่ซื้อ 
    ก. 

 
 
 
 

X 

Y 

X 

Y 

X 

Y 

X 

Y 
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    ข. 

 
    ค. 

 
 

    ง. 

 
 
27.  โรงงานเทพนม ผลิตสินค้าออกมาจ าหน่าย 2 
ชนิด คือ ชนิด A และชนิด B สินค้าชนิด A แต่ละ
ช้ินต้องผลิตด้วยเครื่องจักรนับเวลา 1 ช่ัวโมง 
หลงัจากนั้นต้องน ามาตบแต่งด้วยมืออีก 2 ช่ัวโมง 
แต่ถ้าใช้เวลาผลิต 1.5 ช่ัวโมง หลงัจากนั้นน ามาตบ
แต่งด้วยมือ โดยใช้ช่างชุดเดียวกันอีก 1 ช่ัวโมง ถ้า
ในแต่ละวันเครื่องจักรและคนที่ท าหน้าที่ตบแต่ง
ท างาน 8 ช่ัวโมง สินค้าชนิด A ได้ก าไรช้ินละ 600 
บาท สินค้าชนิด B ได้ก าไรช้ินละ 700 บาท 
โรงงานจะได้ก าไรสูงสุดต่อวันเท่ากับข้อใด   เมื่อ
ให้ 
         P   แทน ก าไรทั้งหมด 
         x   แทน จ านวนช้ินของสินค้าชนิด A  
                         ที่โรงงานผลิตใน 1 วัน 
         y   แทน จ านวนช้ินของสินค้าชนิด  B  
                         ที่โรงงานผลิตใน 1 วัน 
 
 
 
 
 
 
 
 

X 

Y 

X 

Y 

X 

Y 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



193 

    ก.  2,400  บาท   
    ข.  3,200  บาท  
    ค.  4,000  บาท   
    ง.  5,600  บาท 
 
28.  บริษัทผลิตเฟอร์นิเจอร์ เป็นต่อ มีโรงงานสอง
แห่ง ในแต่ละวันโรงงานแหง่หนึง่สามารถท าตู้ได้  
2 ตู้ ท าโต๊ะอาหารได้  3 ตัว และท าม้าน่ังได้  4 ตัว 
ในขณะที่โรงงานที่สองสามารถท าตู้ได้  2 ตู้ ท า
โต๊ะอาหารได้  2 ตัว และท าม้าน่ังได้  14 ตัว 
ค่าใช้จ่ายในการท าเฟอร์นเิจอร์ของโรงงานทีห่นึ่ง
และทีส่องในแตล่ะวันเท่ากบั  4,000 บาท และ 
5,000 บาท ตามล าดับ ถ้าบริษัทแห่งนี้ต้องการ
ผลิตตู้  50 ตู้ โต๊ะอาหาร  60 ตัว  และม้าน่ัง  125 
ตัว แล้วบริษัทนี้จะสิ้นเปลอืงค่าใช้จ่ายน้อยทีสุ่ด 
และสิ้นเปลืองค่าใช้จ่ายเท่าใดข้อใด   เมื่อให ้
           C   แทน ค่าใช้จ่ายในการผลิตของทัง้ 
                         สองโรงงาน 
           x   แทน จ านวนวันที่เปิดท าการผลิต 
                         ของโรงงานทีห่นึ่ง 
           y   แทน จ านวนวันที่เปิดท าการผลิต 
                         ของโรงงานทีห่นึ่ง 
    ก.  80,000  บาท   
    ข.  102,500  บาท 
    ค.  115,000  บาท   
    ง.  150,000  บาท 
 

29. โรงงานผลิตอาหารไกส่ าเร็จรูปจากส่วนผสม 2 
ชนิด คือ ชนิดที่ 1 และชนิดที่ 2 อาหารไก่ดังกล่าว
นี้แต่ละถุงต้องประกอบด้วยสารอาหาร A อย่างต่ า 
19 ออนซ์ สารอาหาร B อย่างต่ า 15 ออนซ์ และ
สารอาหาร C อย่างต่ า 24 ออนซ์ โดยส่วนผสมที่ 
1 แต่ละปอนด์ประกอบด้วยสารอาหาร A  2 
ออนซ์ สารอาหาร B  2 ออนซ์ และสารอาหาร C  
2 ออนซ์ แต่ส่วนผสมที่ 2 แต่ละปอนด์
ประกอบด้วยสารอาหาร A  5 ออนซ์ สารอาหาร 
B  3 ออนซ์ และสารอาหาร C  4 ออนซ์ ถ้าลงทุน
ซื้อส่วนผสมชนิดที่ 1 มาปอนด์ละ 8 บาท และ
ส่วนผสมชนิดที่ 2 มาปอนด์ละ 9 บาท ต้องเสีย
ค่าใช้จ่ายต่ าสุดถุงละเท่าใด  เมื่อให ้
     C    แทน ค่าใช้จ่าย 
     x    แทน จ านวนปอนด์ของส่วนผสม 
                         ชนิดที่ 1 
     y    แทน จ านวนปอนด์ของส่วนผสม 
                         ชนิดที่ 2 
    ก.  43  บาท    
    ข.  32  บาท  
    ค.  54  บาท    
    ง.  76  บาท 
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30.  คุณลุงสทิธ์ิต้องการปลูกอ้อยและข้าวโพด ถ้า
อ้อยแต่ละไรท่ าได้ก าไร 4,000 บาท ข้าวโพดแต่ละ
ไร่ท าได้ก าไร 6,000 บาท ในการเตรียมดินและ
ด าเนินการปลูก เขาได้เช่าเครื่องจักรกลมา 3 ชนิด 
คือ A, B และ C เป็นจ านวน 100, 120 และ 135 
ช่ัวโมง ตามล าดับ ถ้าแต่ละไร่ของการปลูกอ้อย
ต้องใช้เครื่องจักรกล A เป็นเวลา 2 ช่ัวโมง ใช้ B 
เป็นเวลา 1 ช่ัวโมง และใช้ C เป็นเวลา 3 ช่ัวโมง 
แต่ละไร่ของการปลูกข้าวโพดจะต้องใช้
เครื่องจักรกล A เป็นเวลา 1 ช่ัวโมง ใช้ B เป็นเวลา 
2 ช่ัวโมง และใช้ C เป็นเวลา 1 ช่ัวโมง จงหาว่าเขา
ควรจะปลูกออ้ยและข้าวโพดอย่างละกี่ไร่ จึงจะท า
ให้ได้ก าไรสงูสุด และก าไรสงูสุดจะเท่ากบัเท่าใด  
เมื่อให ้
           P   แทน   ก าไรทั้งหมด 
           x   แทน  จ านวนไร่ในการปลูกอ้อย 
           y   แทน  จ านวนไร่ในการปลูกข้าวโพด 
  

 

ก. ปลูกอ้อยจ านวน  50  ไร่ 
และไม่ปลูกข้าวโพด   ก าไร     

          สูงสุดคือ    200,000  บาท  
   ข.    ปลูกอ้อยจ านวน  35  ไร ่
         และปลูกข้าวโพดจ านวน  30  ไร่    
         ก าไรสูงสุดคือ  320,000  บาท  
   ค.    ปลูกอ้อยจ านวน  30  ไร ่
         และปลูกข้าวโพดจ านวน  45  ไร่     
         ก าไรสูงสุดคือ  390,000  บาท 

ง.     ปลูกอ้อยจ านวน  25  ไร่และปลูกข้าวโพด
จ านวน 50  ไร่   

       ก าไรสูงสุดคือ  400,000  บาท  
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เฉลยแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน 
เรือ่ง  ก าหนดการเชงิเสน้  ชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่5 

 
1. ง 16. ง 
2. ค 17. ค 
3. ข 18. ก 
 4. ง 19. ข 
5. ข 20. ง 
6. ง 21. ก 
7. ข 22. ข 
8. ก 23. ค 
9. ค 24. ง 
10. ข 25. ข 
11. ค 26. ก 
12. ข 27. ค 
13. ง 28. ข 
14. ข 29. ก 
15. ก 30. ค 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



196 

ตาราง 9 ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน   
 เรื่อง  ก าหนดการเชิงเส้น  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5 
 

ข้อที่ ผู้เช่ียวชาญคนที ่ รวม ค่า IOC ความหมาย 
1 2 3 4 5 

1 +1 +1 +1 +1 0 5 0.80 ใช้ได้ 
2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
6 +1 +1 +1 +1 0 5 0.80 ใช้ได้ 
7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
12 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
13 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
15 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
16 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
17 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
18 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
19 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
20 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
21 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
22 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
23 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
24 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
25 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
26 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
27 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
28 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
29 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
30 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
31 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
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ตาราง 9 (ต่อ) 
 

ข้อที่ ผู้เช่ียวชาญคนที ่ รวม ค่า IOC ความหมาย 
1 2 3 4 5 

32 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
33 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
34 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
35 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
36 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
37 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
38 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
39 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
40 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
41 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
42 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
43 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
44 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
45 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
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ตาราง 10 ผลการวิเคราะห์ค่าอ านาจจ าแนก (B) รายข้อของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน   
 เรื่อง ก าหนดการเชิงเส้น ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5 จ านวน 45 ข้อ 
 

ข้อที่ 
ค่าอ านาจ
จ าแนก (B) 

ผลการ
พิจารณา 

หมาย
เหต ุ

ข้อที่ 
ค่าอ านาจ
จ าแนก (B) 

ผลการ
พิจารณา 

หมาย
เหต ุ

1 0.27 คัดเลือกไว้  24 0.51 คัดเลือกไว้ * 
2 0.37 คัดเลือกไว้ * 25 0.41 คัดเลือกไว้ * 
3 0.14 ตัดทิ้ง  26 0.25 คัดเลือกไว้  
4 0.42 คัดเลือกไว้ * 27 0.39 คัดเลือกไว้  
5 0.41 คัดเลือกไว้ * 28 0.42 คัดเลือกไว้ * 
6 0.13 ตัดทิ้ง  29 0.38 คัดเลือกไว้ * 
7 0.49 คัดเลือกไว้ * 30 0.43 คัดเลือกไว้ * 
8 0.27 คัดเลือกไว้  31 0.09 ตัดทิ้ง  
9 0.46 คัดเลือกไว้ * 32 0.45 คัดเลือกไว้ * 
10 0.53 คัดเลือกไว้ * 33 0.33 คัดเลือกไว้ * 
11 0.47 คัดเลือกไว้ * 34 0.34 คัดเลือกไว้ * 
12 0.65 คัดเลือกไว้ * 35 0.30 คัดเลือกไว้  
13 0.22 คัดเลือกไว้ * 36 0.67 คัดเลือกไว้ * 
14 0.14 ตัดทิ้ง  37 0.41 คัดเลือกไว้ * 
15 0.43 คัดเลือกไว้ * 38 0.39 คัดเลือกไว้ * 
16 0.38 คัดเลือกไว้ * 39 0.07 ตัดทิ้ง  
17 0.35 คัดเลือกไว้ * 40 0.22 คัดเลือกไว้  
18 0.54 คัดเลือกไว้ * 41 0.46 คัดเลือกไว้ * 
19 0.10 ตัดทิ้ง  42 0.02 ตัดทิ้ง  
20 0.52 คัดเลือกไว้ * 43 0.22 คัดเลือกไว้ * 
21 0.17 ตัดทิ้ง  44 0.29 คัดเลือกไว้ * 
22 0.45 คัดเลือกไว้ * 45 0.24 คัดเลือกไว้ * 
23 0.23 คัดเลือกไว้      

* ข้อที่น าไปใช้จริง 
 ค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนทั้งฉบบัเท่ากับ  .88 
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ภาคผนวก  ง 
การหาประสทิธภิาพและดชันปีระสทิธผิลของชดุกจิกรรมการเรียนการสอน 

ประกอบโปรแกรมจเีอสพ ี เรือ่ง ก าหนดการเชงิเสน้  ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่5 
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ตาราง 11 ผลการวิเคราะห์หาคุณภาพหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนการสอนประกอบ 
 โปรแกรมจีเอสพี  
 

คนที่ 

คะแนนระหว่างเรียนแต่ละหน่วย 

รว
มค

ะแ
นน

ระ
หว่

าง
เรีย

น
(1

53
1)

 

คะ
แน

นส
อบ

หล
งัเร

ียน
 

(3
0)

 

หน่วยที่ 
1 (30) 

หน่วยที่ 
2 (137) 

หน่วยที่ 
3 (76) 

หน่วยที่ 
4 (85) 

หน่วยที่ 
5 (113) 

 หน่วยที่ 
6 (220) 

หน่วยที่ 
7 (300) 

หน่วยที่ 
8 (570) 

1 27 117 66 70 95 173 239 436 1223 25 
2 26 118 64 69 90 169 235 434 1205 26 
3 26 119 68 71 91 171 233 434 1213 22 
4 27 125 69 78 90 173 237 437 1236 22 
5 25 113 63 68 89 170 232 433 1193 24 
6 24 108 59 65 87 170 230 428 1171 24 
7 28 109 62 65 90 172 241 433 1200 25 
8 27 116 63 66 88 168 230 431 1189 24 
9 26 117 60 69 90 168 236 432 1198 23 
10 27 112 61 65 85 168 233 424 1175 21 
11 26 114 62 70 92 173 237 447 1221 22 
12 27 107 61 67 89 168 230 422 1171 18 
13 26 107 65 68 89 168 240 437 1200 22 
14 26 118 65 73 91 174 240 435 1222 23 
15 25 115 63 70 87 168 230 431 1189 20 
16 27 120 65 72 96 170 234 434 1218 24 
17 28 119 68 73 93 173 241 436 1231 27 
18 27 113 65 69 87 168 230 430 1189 24 
19 24 109 61 67 89 168 233 426 1177 25 
20 26 111 63 74 90 173 237 432 1206 20 
21 24 114 66 70 88 170 231 420 1183 20 
22 26 109 60 66 87 168 230 431 1177 22 
23 27 115 65 71 89 171 232 431 1201 27 
24 26 112 61 65 85 168 226 428 1171 16 
25 28 118 63 67 89 169 233 428 1195 23 
26 28 109 61 66 89 171 230 431 1185 25 
27 25 107 59 66 87 168 230 429 1171 17 
28 26 107 59 65 87 168 230 431 1173 14 
29 27 110 62 73 97 174 235 431 1209 23 
30 24 107 59 65 87 168 230 431 1171 21 
31 26 114 65 68 94 173 240 434 1214 28 
32 27 121 67 70 92 171 242 442 1232 18 
33 27 116 67 75 96 170 231 432 1214 29 

34 26 113 64 71 92 168 234 435 1203 20 
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ตาราง 11 (ต่อ) 
 

คนที่ 

คะแนนระหว่างเรียนแต่ละหน่วย 

รว
มค

ะแ
นน

ระ
หว่

าง
เรีย

น
(1

53
1)

 

คะ
แน

นส
อบ

หล
งัเร

ียน
 

(3
0)

 

หน่วยที่ 
1 (30) 

หน่วยที่ 
2 (137) 

หน่วยที่ 
3 (76) 

หน่วยที่ 
4 (85) 

หน่วยที่ 
5 (113) 

 หน่วยที่ 
6 (220) 

หน่วยที่ 
7 (300) 

หน่วยที่ 
8 (570) 

35 26 109 59 67 88 168 230 431 1178 27 
36 26 111 62 66 88 168 232 425 1178 23 
37 26 113 63 67 89 170 238 434 1200 24 
38 26 111 61 66 89 172 233 429 1187 26 
39 26 108 60 65 87 169 234 423 1172 27 
รวม 1022 4411 2456 2678 3498 6629 9119 16828 46641 891 
เฉลี่ย 26.21 113.10 62.97 68.67 89.69 169.97 233.82 431.49 1195.92 22.85 
S.D. 1.08 4.58 2.80 3.25 2.94 2.08 4.03 5.10 19.61 3.36 

 ร้อยละ 87.35 82.56 82.86 80.78 79.37 77.26 77.94 75.70 78.11 76.15 

 
หาประสทิธิภาพของกระบวนการ   หาประสทิธิภาพของผลลพัธ์ 
 

สูตร    100
A
N

x

E1 



   สูตร  
  

100
B
N

y

E2 



 

 

                
100

1531
39

46641


      
100

30
39
891

  

 

                
78.11                                     76.15   
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ตาราง 12 คะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนทีเ่รียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนการสอน 
 ประกอบโปรแกรมจีเอสพี   
 

คนที่ ก่อนเรียน หลังเรียน 
1 8 25 
2 12 26 
3 11 22 
4 9 22 
5 8 24 
6 6 24 
7 7 25 
8 9 24 
9 11 23 
10 12 21 
11 10 22 
12 8 18 
13 9 22 
14 11 23 
15 8 20 
16 11 24 
17 14 27 
18 12 24 
19 13 25 
20 8 20 
21 12 20 
22 10 22 
23 16 27 
24 10 16 
25 12 23 
26 13 25 
27 12 17 
28 11 14 
29 9 23 
30 8 21 
31 17 28 
32 9 18 
33 13 29 
34 9 20 
35 11 27 
36 8 23 
37 9 24 
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ตาราง  12  (ต่อ) 
 
คนที่ กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม 
38 11 26 
39 15 27 
รวม 412 891 
เฉลี่ย 10.56 22.85 
S.D. 2.47 3.36 
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ภาคผนวก  จ 
ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาคณติศาสตรเ์รือ่งก าหนดการเชงิเสน้ ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปทีี่ 5 

ระหวา่งกลุม่ทีเ่รยีนดว้ยชดุกจิกรรมการเรยีนการสอนประกอบโปรแกรมจเีอสพกีบักลุม่ทีเ่รยีน 
ด้วยการจดักจิกรรมการเรยีนรู้ตามปกต ิ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



205 

ตาราง 13 การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์เรื่องก าหนดการเชิงเส้น ของ 
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5 ระหว่างกลุม่ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนการสอน 
ประกอบโปรแกรม จีเอสพีกบักลุ่มทีเ่รียนด้วยการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ตามปกติ   

 

คนที่ 
คะแนนผลสัมฤทธ์ิหลังเรียน 

กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม 
1 25 23 
2 26 21 
3 22 23 
4 22 20 
5 24 22 
6 24 19 
7 25 22 
8 24 23 
9 23 22 
10 21 19 
11 22 22 
12 18 18 
13 22 20 
14 23 23 
15 20 24 
16 24 22 
17 27 14 
18 24 20 
19 25 22 
20 20 23 
21 20 20 
22 22 19 
23 27 20 
24 16 19 
25 23 22 
26 25 24 
27 17 22 
28 14 21 
29 23 20 
30 21 21 
31 28 22 
32 18 20 
33 29 21 
34 20 19 
35 27  
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ตาราง  13  (ต่อ) 
 

คนที่ 
คะแนนผลสัมฤทธ์ิหลังเรียน 

กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม 
36 23  
37 24  
38 26  
39 27  
รวม 891 712 
เฉลี่ย 22.85 20.94 
S.D. 3.36 2.00 

ร้อยละ 76.15 69.80 
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ภาคผนวก  ฉ 
ความคงทนในการเรยีนรูข้องนกัเรยีนทีเ่รยีนดว้ยชดุกจิกรรม 

การเรยีนการสอนประกอบโปรแกรมจเีอสพ ี  
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ตาราง 14 การเปรียบเทียบความคงทนในการเรียนรู้ของนักเรียนทีเ่รียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียน 
 การสอนประกอบโปรแกรมจเีอสพี   
 

คนที่ หลังเรียน หลังเรียน 2 สัปดาห์ D  2D  
1 25 24 1 1 
2 26 27 -1 1 
3 22 22 0 0 
4 22 23 -1 1 
5 24 24 0 0 
6 24 24 0 0 
7 25 24 1 1 
8 24 24 0 0 
9 23 24 -1 1 
10 21 21 0 0 
11 22 21 1 1 
12 18 15 3 9 
13 22 22 0 0 
14 23 24 -1 1 
15 20 19 1 1 
16 24 23 1 1 
17 27 28 -1 1 
18 24 23 1 1 
19 25 24 1 1 
20 20 18 2 4 
21 20 21 -1 1 
22 22 21 1 1 
23 27 26 1 1 
24 16 15 1 1 
25 23 23 0 0 
26 25 26 -1 1 
27 17 18 -1 1 
28 14 13 1 1 
29 23 22 1 1 
30 21 21 0 0 
31 28 27 1 1 
32 18 19 -1 1 
33 29 29 0 0 
34 20 21 -1 1 
35 27 26 1 1 
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ตาราง  14  (ต่อ) 
 

คนที่ หลังเรียน หลังเรียน 2 สัปดาห์ D  2D  
36 23 23 0 0 
37 24 23 1 1 
38 26 26 0 0 
39 27 26 1 1 
รวม 891 880 11 39 
เฉลี่ย 22.85 22.56 - - 
S.D. 3.36 3.54 - - 

ร้อยละ 76.15 75.21 - - 
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ภาคผนวก  ช 
แบบวดัความพงึพอใจของนกัเรยีนทีม่ตีอ่การเรยีนดว้ยชุดกจิกรรม 

การเรยีนการสอนประกอบโปรแกรมจเีอสพ ี  
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แบบวดัความพงึพอใจของนกัเรยีนทีม่ตีอ่การเรยีนดว้ยชุดกจิกรรมการเรยีนการสอนประกอบโปรแกรมจี
เอสพ ี เรือ่งก าหนดการเชงิเสน้  ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่5 

ค าชีแ้จง 
 1.  แบบวัดฉบบันี้มีทัง้หมด  20  ข้อ ใช้เวลาในการท า  20  นาที 
 2.  ให้นักเรียนอ่านข้อความในแต่ละข้อ แล้วพิจารณาตอบค าถามโดยท าเครื่องหมาย  ลง
ในช่องว่างใดช่องว่างหนึ่งเพียงช่องเดียว ตามระดบัความพึงพอใจของนกัเรียน  ซึ่งมีระดบัความพึงพอใจ 
5 ระดบั ก าหนดค่าความพึงพอใจแต่ละช่วงคะแนนและความหมาย ดังนี ้
     มากที่สุด   ให้คะแนน   5   คะแนน 
     มาก    ให้คะแนน   4   คะแนน 
     ปานกลาง  ให้คะแนน   3   คะแนน 
     น้อย    ให้คะแนน   2   คะแนน 
     น้อยที่สุด   ให้คะแนน   1   คะแนน 
 3. ขอให้ตอบตรงตามความคิดเห็นที่แท้จริงของนักเรียน ค าตอบของนักเรียนจะเป็นความลบั 
และไม่มผีลใด ๆ ต่อนักเรียน 
 
ตัวอย่าง  

รายการประเมิน ระดับความพงึพอใจ 
5 4 3 2 1 

(0)  เนื้อหาในแต่ละหน่วยการเรียนของชุดกิจกรรมการเรียน        
การสอนประกอบโปรแกรมจเีอสพีเรื่องก าหนดการเชิงเส้น  
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5  น่าสนใจ  ท าให้เกิดความ
ต้องการเรียนรู ้

     

(00)  ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนประกอบโปรแกรมจีเอสพี
เรื่องก าหนดการเชิงเส้น  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5  
ช่วยให้นักเรียนได้ใช้อุปกรณ์การเรียนไปพร้อมๆกันอย่างทั่วถึง 

     

 
 4. ถ้านักเรียนต้องการเปลี่ยนค าตอบ ให้กากบาท (×) ทับค าตอบเดิม แล้วจึงเลือกค าตอบ 
ใหม่ตามที่ต้องการ 

ขอขอบคุณในความร่วมมือ 
นางสาวสุภชา  เพ็ญจันทร ์ 

นิสิตปริญญาโท   สาขาคณิตศาสตรศึกษา   
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รายการประเมิน ระดับความพงึพอใจ 
5 4 3 2 1 

ดา้นเนือ้หา 
1.  เนื้อหาในแตล่ะหน่วยการเรียนของชุดกจิกรรมการเรียน        
การสอนประกอบโปรแกรมจเีอสพีเรื่องก าหนดการเชิงเส้น  
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5  น่าสนใจ  ท าให้เกิด 
ความต้องการเรียนรู ้

 
 
……. 
 

 
 
……. 
 

 
 
……. 
 

 
 
……. 
 

 
 
…… 
 

2. เนื้อหาในแต่ละหน่วยการเรียนของชุดกิจกรรมการเรียน       
การสอนประกอบโปรแกรมจเีอสพีเรื่องก าหนดการเชิงเส้น  
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5  น าเสนอจากง่ายไปยาก     
ช่วยให้ท าความเข้าใจได้ 

 
……. 
 

 
……. 
 

 
……. 
 

 
……. 
 

 
…… 
 

3. การล าดับเนื้อหาในแต่ละหน่วยการเรียนของชุดกจิกรรม
การเรียนการสอนประกอบโปรแกรมจเีอสพีเรื่องก าหนด 
การเชิงเส้น  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5  มี 
ความต่อเนื่องกัน 

 
……. 
 

 
……. 
 

 
……. 
 

 
……. 
 

 
…… 
 

4. เนื้อหาในแต่ละหน่วยการเรียนของชุดกิจกรรมการเรียน        
การสอนประกอบโปรแกรมจเีอสพีเรื่องก าหนดการเชิงเส้น  
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5  เกิดประโยชน์ใน
ชีวิตประจ าวัน 

 
……. 
 

 
……. 
 

 
……. 
 

 
……. 
 

 
…… 
 

ดา้นกจิกรรมการเรยีนการสอน 
5. กระบวนการเรียนการสอนในชุดกิจกรรมการเรียน 
การสอนประกอบโปรแกรมจเีอสพีเรื่องก าหนดการเชิงเส้น  
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5  ช่วยกระตุ้นให้นักเรียน
สนใจและตั้งใจเรียน 

 
 
……. 
 

 
 
……. 
 

 
 
……. 
 

 
 
……. 
 

 
 
…… 
 

6. กิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียน 
การสอนประกอบโปรแกรมจเีอสพีเรื่องก าหนดการเชิงเส้น  
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5  มีความแปลกใหมเ่ป็นทีพ่งึ
พอใจของนกัเรียน 

 
……. 
 

 
……. 
 

 
……. 
 

 
……. 
 

 
…… 
 

7. การเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนการสอนประกอบ
โปรแกรมจีเอสพเีรื่องก าหนดการเชิงเส้น  ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 5  ช่วยให้นักเรียนทีเ่รียนช้าสามารถ
ย้อนกลบัมาท าความเข้าใจใหม่ได้ 

 
……. 
 

 
……. 
 

 
……. 
 

 
……. 
 

 
…… 
 

8. ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนประกอบโปรแกรมจีเอสพี
เรื่องก าหนดการเชิงเส้น  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5  
ช่วยให้นักเรียนทกุคนได้มีส่วนร่วมในการปฏิบัติกิจกรรม
เรียนรู้ได้อย่างทั่วถึง 

 
……. 
 

 
……. 
 

 
……. 
 

 
……. 
 

 
…… 
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รายการประเมิน ระดับความพงึพอใจ 
5 4 3 2 1 

9. ระหว่างการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนการสอน
ประกอบโปรแกรมจีเอสพเีรือ่งก าหนดการเชิงเส้น  ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 เกิดการแลกเปลี่ยนความคิด 
เห็นท าให้เกิดปฏิสัมพันธ์ระหว่างนักเรียนกบัครูและเพือ่น 

……. ……. ……. ……. …… 

ดา้นสือ่การเรยีนการสอน 
10.  ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนประกอบโปรแกรมจเีอสพี
เรื่องก าหนดการเชิงเส้น  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5  
เป็นสื่อการเรียนการสอนที่ช่วยใหบ้ทเรียนน่าสนใจและมี
คุณค่าต่อนักเรียน 

 
 
……. 
 

 
 
……. 
 

 
 
……. 
 

 
 
……. 
 

 
 
…… 
 

11. ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนประกอบโปรแกรมจีเอสพี
เรื่องก าหนดการเชิงเส้น  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5  
ช่วยให้ครูและนักเรียนมสี่วนร่วมกันในการวางแผนการเรียน
การสอน 

 
……. 
 

 
……. 
 

 
……. 
 

 
……. 
 

 
…… 
 

12. ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนประกอบโปรแกรมจีเอสพี
เรื่องก าหนดการเชิงเส้น  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5  
ช่วยให้นักเรียนได้ใช้อุปกรณ์การเรียนไปพร้อมๆกันอย่าง
ทั่วถึง 

 
 
……. 

 
 
……. 

 
 
……. 

 
 
……. 

 
 
…… 

13. ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนประกอบโปรแกรมจีเอสพี
เรื่องก าหนดการเชิงเส้น  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5      
ช่วยให้นักเรียนรู้สึกกระตอืรือร้นต่อการเรียน 

……. ……. ……. ……. …… 

14. ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนประกอบโปรแกรมจีเอสพี
เรื่องก าหนดการเชิงเส้น  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5  
ช่วยให้เนื้อหาในบทเรียนเป็นรปูธรรม 

 
……. 
 

 
……. 
 

 
……. 
 

 
……. 
 

 
…… 
 

15. ขนาดตัวอักษรของชุดกิจกรรมการเรียนการสอน
ประกอบโปรแกรมจีเอสพเีรือ่งก าหนดการเชิงเส้น  ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5  เหมาะสมกบัวัยของนักเรียน 

 
……. 
 

 
……. 
 

 
……. 
 

 
……. 
 

 
…… 
 

ดา้นการวดัผลและประเมนิผล 
16. ครูควรมีการถาม-ตอบหรอือธิบายเพิ่มเตมิระหว่าง    
การเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนการสอนประกอบ
โปรแกรมจีเอสพเีรื่องก าหนดการเชิงเส้น  ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 5   

……. ……. ……. ……. …… 

17. หลังการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนการสอนประกอบ
โปรแกรมจีเอสพเีรื่องก าหนดการเชิงเส้น  ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 5  นักเรียนพงึพอใจในคะแนนที่ไดร้ับ 

 
……. 
 

 
……. 
 

 
……. 
 

 
……. 
 

 
…… 
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รายการประเมิน ระดับความพงึพอใจ 
5 4 3 2 1 

18. ระหว่างการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนการสอน
ประกอบโปรแกรมจีเอสพเีรือ่งก าหนดการเชิงเส้น  ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5  มีการประเมินผลอย่างตอ่เนื่อง
ด้วยวิธีการที่หลากหลาย 

 
 
……. 
 

 
 
……. 
 

 
 
……. 
 

 
 
……. 
 

 
 
…… 
 

19. ในชุดกิจกรรมการเรียนการสอนประกอบโปรแกรมจีเอส
พีเรื่องก าหนดการเชิงเส้น  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5  
มีกิจกรรมที่ก าหนดและได้รับการวัดประเมินผลเหมาะสมกบั
เนื้อหา 

 
……. 
 

 
……. 
 

 
……. 
 

 
……. 
 

 
…… 
 

20. ได้ทราบความก้าวหน้าในการเรียนของตนเองอย่าง
ต่อเนื่องในขณะเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนการสอน
ประกอบโปรแกรมจีเอสพเีรือ่งก าหนดการเชิงเส้น  ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5   

 
……. 

 
……. 

 
……. 

 
……. 

 
…… 
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ตาราง 15 ผลการประเมินความสอดคล้อง (IOC) ของข้อค าถามกับพฤติกรรมความพงึพอใจของนักเรียน
ที่มีต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนการสอนประกอบโปรแกรมจีเอสพี  

 
ข้อที่ ผู้เชี่ยวชาญคนที่ รวม ค่า IOC แปลผล 

1 2 3 4 5 
1 1 1 1 1 0 5 0.80 สอดคล้อง 
2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
5 +1 +1 +1 +1 0 5 0.80 สอดคล้อง 
6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
7 +1 +1 +1 +1 0 5 0.80 สอดคล้อง 
8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
12 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
13 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
14 +1 +1 +1 +1 0 5 0.80 สอดคล้อง 
15 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
16 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
17 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
18 +1 +1 +1 +1 -1 5 0.60 สอดคล้อง 
19 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
20 +1 +1 +1 +1 -1 5 0.60 สอดคล้อง 
21 +1 0 +1 +1 +1 5 0.80 สอดคล้อง 
22 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
23 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
24 +1 +1 +1 +1 0 5 0.80 สอดคล้อง 
25 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
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ตาราง 16 ผลการวิเคราะห์ค่าอ านาจจ าแนก (rXY)  
 

ข้อที่ ค่าอ านาจจ าแนก (rXY) หมายเหต ุ ข้อที่ ค่าอ านาจจ าแนก (rXY) หมายเหต ุ
1 0.53 * 14 0.39 * 
2 0.51 * 15 0.27  
3 0.48 * 16 0.22  
4 0.51 * 17 0.49 * 
5 0.56 * 18 0.23  
6 0.48 * 19 0.50 * 
7 0.07  20 0.49 * 
8 0.55 * 21 0.47 * 
9 0.48 * 22 0.48 * 
10 0.51 * 23 0.49 * 
11 0.21  24 0.63 * 
12 0.53 * 25 0.68 * 
13 0.47 *    

* ข้อที่น าไปใช้จริง 
 
 ค่าความเช่ือมั่นของแบบวัดความพึงพอใจทั้งฉบบัเท่ากับ  .86 
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ภาคผนวก  ซ 

ผลการวเิคราะหข์อ้มลูดว้ยสถติ ิ t-test 
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ตาราง 17 สถิติทดสอบคะแนนแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ระหว่างกลุ่ม 
ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนการสอนประกอบโปรแกรมจีเอสพี  เรื่องก าหนดการเชิงเส้น   
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5 กับกลุ่มที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามปกติ   

 

 
 

 
 
ตาราง 18 สถิติทดสอบค่าเฉลี่ยของคะแนนสอบวัดผลสมัฤทธ์ิหลังเรียนกับหลงัเรียนไปแล้ว  2 สัปดาห ์
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ภาคผนวก  ฌ 
หนงัสอืขอความอนเุคราะห ์
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ประวตัยิอ่ผูว้จิยั 
 
ชือ่  นามสกลุ                     นางสาวสุภชา  เพ็ญจันทร ์
วนั  เดอืน  ปเีกดิ              วันที่  3  เมษายน  พ.ศ. 2524 
จงัหวดั และประเทศทีเ่กดิ จังหวัดอ านาจเจรญิ ประเทศไทย 
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