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ประกาศคุณูปการ 
 
 การศึกษาค้นคว้าอิสระฉบับนี้สําเร็จสมบูรณ์ได ้ด้วยความกรุณาและความช่วยเหลืออย่างสูงยิ่ง
จากอาจารยจ์รรยา  ศรีพันธะบุตร  อาจารย์ท่ีปรึกษาการศึกษาค้นคว้าอิสระ  อาจารย ์ดร.กันยารัตน์ 
สอนสุภาพ  ประธานกรรมการสอบการศึกษาค้นคว้าอิสระ  และผู้ช่วยศาสตราจารย ์ดร.ทรงศักดิ์  
ภู่สีอ่อน  กรรมการสอบการศึกษาค้นคว้าอิสระ  ที่ได้กรุณาให้คําแนะนํา ให้ข้อเสนอแนะและตรวจแก้ไข
ข้อบกพร่องต่าง ๆ  จนทําให้การศึกษาค้นคว้าอิสระฉบับนี้สําเร็จได้ด้วยดี  ผู้ศึกษาค้นคว้าขอกราบ
ขอบพระคุณเป็นอย่างสูงยิ่งไว้  ณ  โอกาสนี ้
 ขอขอบพระคุณ อาจารยพิ์สมัย  แข็งสง่า  ครูชํานาญการพิเศษ  อาจารยย์ุพิณ  ศรีสุนาครัว  
ครูชํานาญการพิเศษ และอาจารยส์ุรเชษฐ์  ศรีนาทม  ครู  อันดับ  คศ.1  ที่กรุณาเป็นผู้เชี่ยวชาญ
พิจารณาเครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้า  จนสําเร็จลุล่วงไปด้วยดี 
 ขอขอบพระคุณผู้บริหารโรงเรียน  คร-ูอาจารย ์ และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2  โรงเรยีน  
นาเจริญ  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบึงกาฬ  ที่เป็นกลุ่มตัวอย่างในการศึกษาค้นคว้า  
ซึ่งได้ให้ความร่วมมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลและเป็นกําลังใจเป็นอย่างดี  และขอขอบคุณเพ่ือน ๆ พ่ี ๆ 
สาขาวิชาหลักสูตรและการสอนรุ่น  พ.4  ศูนย์พัฒนาการศึกษาบึงกาฬทุกคนที่ให้กําลังใจ  ให้ความ
ช่วยเหลือ  ให้คําแนะนําและข้อเสนอแนะด้วยดีเสมอมา  
 ขอกราบขอบพระคุณ  คุณพ่อพรมมา – คุณแมเ่ครือวัลย์  ไชยงาม  นายนคร  ไชยงาม  
และเด็กหญิงณัฐธิดา  ไชยงาม  คุณพ่อ  คุณแม่  น้องชายและหลานสาวที่คอยเป็นกําลังใจที่ดีเสมอมา
และขอขอบคุณทุกท่านที่ได้ให้ความช่วยเหลือ  สนับสนุน  คุณค่าและประโยชน์จากการศึกษาค้นคว้า
เล่มนี ้ ผู้ศึกษาค้นคว้าขอมอบเป็นกตัญญูกตเวทิตาแด่  บิดา  มารดา  และบูรพาจารย์ที่มีส่วนส่งเสริมให้
ผู้ศึกษาค้นคว้า  ประสบความสําเร็จในการดําเนินชีวิตและความก้าวหน้าในหน้าที่การงาน 
                     

                                  วนิดา  ไชยงาม 
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บทคัดย่อ 
 
 การจัดกิจกรรมการเรียนรูรู้ปแบบซิปปา  จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยเน้นผู้เรียนเป็น 
ศูนย์กลางเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม เน้นการ  
จัดประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีที่ทําให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาทั้งทางด้านร่างกาย  สติปัญญา  อารมณ์และ
สังคม  ครูผู้สอนมีบทบาทจัดประสบการณ์และอํานวยความสะดวกให้กับนักเรียน  มุ่งเน้นให้ผู้เรียนเกิด
ทักษะในการคิดวิเคราะห์  สังเคราะห์และสร้างสรรค์องค์ความรูด้้วยตนเอง  การศึกษาค้นคว้าครั้งนี ้ 
จึงมคีวามมุ่งหมายเพ่ือ 1) เพ่ือพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
เรื่อง  โลกและการเปลี่ยนแปลง  ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบซิปปา  ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์  
75/75  2)  เพ่ือศึกษาดัชนีประสทิธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์ เรื่อง  โลกและการ
เปลี่ยนแปลง  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  2  ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบซิปปา  3)  เพ่ือเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบซิปปา   
เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  2  4)  เพ่ือเปรียบเทียบคะแนนทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบซิปปา  เรื่อง 
โลกและการเปลี่ยนแปลง  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  2  กลุ่มตัวอย่างได้แก่  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  2  
โรงเรียนบ้านนาเจริญ  สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบึงกาฬ  ภาคเรียนที ่ 2   
ปีการศึกษา  2555  จํานวน  21  คน  ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม  (Cluster Random Sampling)  
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  ได้แก่  แผนการจัดการเรียนรู้รูปแบบซิปปา  จํานวน 8 แผน  รวมเวลาเรียน 
16 ชั่วโมง  มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ  4.81  มีความเหมาะสมมากที่สุด  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
จํานวน  40  ข้อ  มีค่าอํานาจจําแนกรายข้อ  (B)  ตั้งแต่  .25  ถึง  .63  และค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ
เท่ากับ  .81  และแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  13  ทักษะ  จํานวน  40  ข้อ  
มีค่าอํานาจจําแนกรายข้อ  ตั้งแต่  .25  ถึง  .63  ค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ  เท่ากับ  .75  สถิติท่ีใช้
วิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบสมมติฐานใช ้
t-test  (Dependent  Samples) 
 ผลการศึกษาค้นคว้าปรากฏดังนี ้
  1.  แผนการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบซิปปา  เรื่อง 
โลกและการเปลี่ยนแปลง  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  2  มีประสิทธิภาพเท่ากับ  79.64/78.57   
ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีกําหนด 
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  2.  ค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์  เรื่อง  โลกและการ 
เปลี่ยนแปลง  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  2  ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรูปแบบซิปปา  เท่ากับ  0.6203 
แสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้าในการเรียนรู้ร้อยละ  62.03 
  3.  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2  ที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบซิปปา   
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  เรื่อง  โลกและการเปลี่ยนแปลง  ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 2  มีคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05 
  4.  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2  ที่เรียนด้วยการจดักิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบซิปปา   
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง  ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 2  มีคะแนน
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05 
   4.1  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  2  ที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ 
ซิปปา  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์ เรื่อง  โลกและการเปลี่ยนแปลง  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  2   
มีคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ข้ันพ้ืนฐานหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญ 
ทางสถิติท่ีระดับ  .05 
   4.2  นกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  2  ที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ 
ซิปปา  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  เรื่อง  โลกและการเปลี่ยนแปลง  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  2   
มีคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ข้ันบูรณาการหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญ 
ทางสถิติท่ีระดับ  .05 
 โดยสรุป  การจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้รูปแบบซิปปา  
มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลเหมาะสม  ทําให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ของหลักสูตร
เสริมสร้างให้ผู้เรียนมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรส์ูงข้ึน  จึงควร
ส่งเสริมสนับสนุนให้ครูนําแผนการจัดการเรียนรู้รูปแบบซิปปานี้ไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนต่อไป 
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บทท่ี  1 
 

บทนํา 
 

ภูมิหลัง 
 
 วิทยาศาสตร์มีบทบาทสําคัญยิ่งในสังคมโลกปัจจุบันและอนาคต  เพราะวิทยาศาสตร์เก่ียวข้อง
กับทุกคนทั้งในชีวิตประจําวันและการงานอาชีพต่าง ๆ  ตลอดจนเทคโนโลยี  เครื่องมือเครื่องใช้และ
ผลผลิตต่าง ๆ  ที่มนุษย์ได้ใช้เพ่ืออํานวยความสะดวกในชีวิตและการทํางานเหล่านี ้ ล้วนเป็นผลของ
ความรู้วิทยาศาสตร์  ผสมผสานกับความคิดสร้างสรรค์และศาสตร์อ่ืน ๆ วิทยาศาสตร์ช่วยให้มนุษย์ได้
พัฒนาวิธีคิด  ทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล  คิดสรา้งสรรค์  คิดวิเคราะห ์ วิจารณ์  มีทักษะสําคัญในการ
ค้นคว้าหาความรู้  มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ  สามารถตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลที่
หลากหลายและมีประจักษ์พยานที่ตรวจสอบได้  วิทยาศาสตร์เป็นวัฒนธรรมของโลกสมัยใหม่ซึ่งเป็นสังคม
แห่งการเรียนรู้  (Knowledge-based Society)  ดังนั้น  ทุกคนจึงจําเป็นต้องได้รับการพัฒนาให้รู้
วิทยาศาสตร์  เพ่ือที่จะมีความรู้ความเข้าใจในธรรมชาติและเทคโนโลยีท่ีมนุษย์สร้างสรรค์ข้ึน  สามารถ
นําความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผล  สร้างสรรค์  และมีคุณธรรม  (สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา  :  
2551  :  1) 
 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีได้วางแนวทางเก่ียวกับการจัดการเรียน
การสอนวทิยาศาสตร์ในสถานศึกษามีเป้าหมายสําคัญดังนี้เพ่ือให้เข้าใจหลักการทฤษฏีท่ีเป็นพ้ืนฐานใน
วิทยาศาสตร์เพ่ือให้เข้าใจขอบเขตธรรมชาติและข้อจํากัดของวิทยาศาสตร์เพ่ือให้มีทักษะที่สําคัญใน
การศึกษาค้นคว้าและคิดค้นทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเพ่ือพัฒนากระบวนการคิดและจิตนาการ
ความสามารถในการแก้ปัญหาและการจัดการทักษะในการสื่อสารและความสามารถในการตัดสินใจ
เพ่ือให้ตระหนักถึงความสัมพันธ์ระหว่างวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีมวลมนุษย์และสภาพแวดล้อมในเชิง
ที่มีอิทธิพลและผลกระทบซึ่งกันและกันเพ่ือนําความรู้ความเข้าใจในเรื่องวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี
ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อสังคมและการดํารงชีวิตเพ่ือให้คนมีจิตวิทยาศาสตร์มีคุณธรรมจริยธรรมและ
ค่านิยมในการใช้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์  (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลย.ี    2546  :  4)  ดังนั้นการเรียนวิทยาศาสตร์สามารถเสริมสร้างความรูท้ี่เป็นกระบวนการ 
ที่นักเรียนจะต้องสืบเสาะค้นคว้าสํารวจตรวจสอบด้วยวิธีการต่างๆทําให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจและเกิด
การเรียนรู้อย่างมีความหมายสามารถสร้างองค์ความรู้ของผู้เรียนและมีความคงทนได้ยาวนานสามารถ
นําไปใช้ในชีวิตประจําวันได้กล้าเผชิญหน้ากับสถานการณ์ต่างๆและต้องผ่านกระบวนการหลากหลาย
โดยเฉพาะกระบวนการสืบเสาะหาความรู้กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะและการแก้ปัญหาซึ่งสามารถ
พัฒนาความคิดข้ันสูงได้มาก  (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย.ี    2546  :   
216 – 22) 
 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสําคัญมคีวามสัมพันธ์และสอดคล้องกับธรรมชาติ
วิทยาศาสตร์เป็นอย่างมากกล่าวคือการสอนตามธรรมชาติวิทยาศาสตร์จะต้องสอนโดยสืบเสาะหา
ความรู้ท่ีจะต้องใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์อย่างมีระบบมีข้ันตอนจึงจะสามารถพัฒนา
สติปัญญาและเจตคติท่ีดีต่อวิทยาศาสตร์ได้ซึ่งในการสืบเสาะดังกล่าวต้องอาศัยกรอบความคิดและ 
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ข้อตกลงเบื้องต้นเป็นเครื่องชี้นําเสมอเพ่ือให้ได้มาซึ่งคําตอบและสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเองความรู ้
ที่เกิดข้ึนเป็นความรู้ท่ียั่งยืนและคงทนสําหรับการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์นั้นครูต้องเข้าใจธรรมชาติ
วิทยาศาสตร์อย่างถูกต้องจึงจะสอนให้นักเรียนมีความเข้าใจธรรมชาติวิทยาศาสตร์ตามไปด้วยเพราะครู
คือแบบอย่างให้นักเรียนมีพฤติกรรมและเจตคติที่ดีเก่ียวกับวิทยาศาสตร์ท่ีเหมาะสมได้ทําให้นักเรียน
เรียนรู้ได้อย่างถูกต้องซึ่งก่อให้เกิดผลดีต่อนักเรียน  (ไพฑูรย์  สุขศรีงาม.    2546  :  133)  จาก
ความสําคัญของการสอนธรรมชาติวิทยาศาสตร์ท่ีให้ผู้เรียนรู้จักสืบเสาะแสวงหาความรู้ได้ด้วยตนเอง 
โดยใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์อย่างมีระบบมีข้ันตอนที่สามารถพัฒนาสติปัญญาของผู้เรียน
ได้เป็นอย่างดีทุกประเทศให้ความสําคัญของวิทยาศาสตร์จึงได้จัดหลักสูตรวิทยาศาสตร์ไว้ในโรงเรียน
ตัง้แต่ระดับอนุบาลจนถึงระดับอุดมศึกษาเพ่ือให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับบทบาทหรือ
อิทธิพลของวิทยาศาสตร์หรืออาจกล่าวได้อีกอย่างหนึ่งว่าเพ่ือให้มีความรอบรู้แตกฉานทางวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยีสามารถใช้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีให้เกิดประโยชน์ในการดํารงชีวิตตลอดจนการ
แก้ปัญหาของบุคคลและประเทศชาติได้อย่างเหมาะสมการที่บุคคลจะมีคุณลักษณะดังกล่าวได้นั้นจะต้อง 
มีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีมุ่งเน้นให้ผู้เรียนรู้จักสืบเสาะแสวงหาความรู้และสร้างองค์ความรู้ได้ด้วย
ตนเองอย่างเป็นระบบผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ครบทุกข้ันตอนและได้ลงมือปฏิบัติจริง
จึงจะสามารถพัฒนาบุคคลให้มีคุณลักษณะดังกล่าวได้  (กรมวิชาการ.    2545  :  3)  สภาพปัญหา
ปัจจุบันการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ยังไม่เน้นผู้เรียนเป็นสําคัญผู้เรียนยังไม่สามารถที่จะสืบเสาะหาความรู้
และสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองผู้เรียนยังคงเป็นผู้รับความรู้เหมือนเดิมเพราะทั้งครูและนักเรียนยังยึดติด
อยู่กับรูปแบบการสอนเดิมๆคือครูเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้ผู้เรียนเป็นผู้รับความรู้โดยการจําความรู้ไม่มี
การลงมือปฏิบัติจริงทําให้ความรู้ท่ีได้ยั่งยืนไม่คงทนไม่มีทักษะในการคิดค้นทํางานไม่มีระบบไม่มีข้ันตอน
ไม่กล้าแสดงความคิดเห็นไม่กล้าแสดงออกขาดปฏิสัมพันธ์ในการทํางานกลุ่ม  (วัฒนาพร  ระงับทุกข์ 
2542  :  24) 
 การเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ยังประสบปัญหามากมายไม่ว่าจะเป็นด้านกระบวนการ
จัดการเรียนการสอนของครูส่วนมากจะมุ่งเน้นให้นักเรียนจดจําเนื้อหาทฤษฎีตามที่ครสูอนมากกว่าการที่
จะให้นักเรียนได้ศึกษาค้นคว้าเพ่ือสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองด้วยเหตุนี้เมื่อนักเรียนไปพบสภาพปัญหาที่
แตกต่างจากในห้องเรียนนักเรียนจึงไม่สามารถแก้ปัญหานั้นได้ปัญหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยู่ในระดับ
ต่ําโดยเฉพาะสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์คณิตศาสตร์  ภาษาอังกฤษและภาษาไทย  (กรมวิชาการ.    
2547  :  33)  สอดคล้องกับผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน  (O–NET)   
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  3  ปีการศึกษา  2554  จากรายงานผลการทดสอบระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน  (O-NET)  
ช่วงชั้นที่  3  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  3  ปีการศึกษา  2554  ฉบับที่  6  สถิติระดับรายโรงเรียนแยกตาม
รายวิชาวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนโรงเรียนบ้านนาเจริญมีคะแนนเฉลี่ย  35.48  ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ต่ํา 
เมื่อเปรียบเทียบกับระดับเขตพ้ืนที่จากการตรวจสอบเนื้อหาที่มีปัญหาคือสาระที่  6  เรื่องกระบวนการ
เปลี่ยนแปลงของโลก  เนื้อหาเรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลงที่เรียนในชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  2  ซึ่งผู้ศึกษา
ค้นคว้าในฐานะครูผู้สอนวิชาวิทยาศาสตร์ได้ตระหนักถึงปัญหาดังกล่าวจึงได้ศึกษาถึงสาเหตุท่ีทําให้
กิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ไม่ประสบผลสําเร็จคือ  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไม่สอดคล้องกับ
กระบวนการเรียนรู้ของผู้เรียนทําให้ผู้เรียนไม่มีความเข้าใจในเนื้อหาและไม่เกิดการเรียนรู้เท่าที่ควร   
การจัดกิจกรรมที่ไม่ให้ผู้เรียนมีบทบาทในการพัฒนาการเรียนรู้และได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเองจากสภาพ
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนดังกล่าว  ทําผู้เรียนขาดทักษะการคิด  ทักษะกระบวนการทํางาน 
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เป็นกลุ่ม  ขาดความสนใจในกิจกรรมการเรียนรู้มีความกระตือรือร้นน้อยจากการศึกษาเอกสารและ
งานวิจัยพบว่ากิจกรรมการเรียนการสอนที่สามารถตอบสนองปัญหาและความต้องการดังกล่าวคือ 
การเรียนการสอนรูปแบบซิปปา  (CIPPA  Model) 
 ซิปปา  (CIPPA)  เป็นหลักการซึ่งสามารถนําไปใช้เป็นหลักในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ
ให้แก่ผู้เรียน การจัดกระบวนการเรียนการสอนตามหลัก  “CIPPA”  สามารถใช้วิธีการและกระบวนการ
ที่หลากหลาย  (ทิศนา  แขมมณ.ี    2553  :  283)  ข้ันตอนตั้งแต่ข้ันที่  1-6  เป็นกระบวนการสร้าง
ความรู้  (Construction  of  Knowledge)  ซึ่งครูสามารถจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนมีโอกาสปฏิสัมพันธ์
แลกเปลี่ยนเรียนรู้กัน  (Interaction)  และฝึกฝนทักษะกระบวนการต่าง ๆ  (Process  Learning)  
อย่างต่อเนื่อง  เนื่องจากข้ันตอนแต่ละข้ันตอนช่วยให้ผู้เรียนได้ทํากิจกรรมหลากหลายที่มีลักษณะให้
ผู้เรียนได้มีการเคลื่อนไหวทางกาย  ทางสติปัญญา  ทางอารมณ์  และทางสังคม  อย่างเหมาะสมอันช่วย
ให้ผู้เรียนตื่นตัว  (Active)  สามารถรับรู้  และเรียนรู้ได้อย่างดี  จึงกล่าวได้ว่าข้ันตอนทั้ง  6  มีคุณสมบัติ
ตามหลักการ  CIPP  ส่วนข้ันตอนที่  7  เป็นข้ันตอนที่ช่วยใหผู้้เรียนนําความรู้ไปใช้  (Application)   
จึงทําให้รูปแบบนี้มีคุณสมบัติครบตามหลัก  CIPPA  ซึ่งประกอบด้วย  7  ข้ันตอน  ดังนี้ข้ันที่  1   
การทบทวนความรู้เดิม  ข้ันที่  2  การแสวงหาความรู้ใหม่  ข้ันที่  3  การศึกษาความเข้าใจข้อมูล/
ความรู้ใหม่  ข้ันที่ 4  การแลกเปลี่ยนความรู้ความเข้าใจกับกลุ่ม  ข้ันที่  5  การสรุปและจัดระเบียบ
ความรู้  ข้ันที่  6  การปฏิบัติและ/หรือการแสดงผลงาน  ข้ันที่  7  การประยุกต์ใช้ความรู ้  
(ทิศนา  แขมมณ.ี    2554  :  282) 
 ดังนั้นผู้ศึกษาค้นคว้าจึงนําการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสําคัญ รูปแบบการเรียน
การสอนรูปแบบซิปปา  มาจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เพราะได้ศึกษา
แนวคิดจากเอกสารและงานวิจัยพบว่าการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนรูปแบบซิปปาทําให้ผู้เรียนเกิด
ความเข้าใจในสิ่งที่เรียนอีกทั้งยังพัฒนาทักษะในการคิดวิเคราะห์  การคิดสร้างสรรค์  การทํางานเป็น
กลุ่ม  การสื่อสาร  รวมทั้งเกิดความใฝ่รู้ด้วยจากเหตุผลดังกล่าวผู้ศึกษาค้นคว้าจึงสนใจจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ด้วยรูปแบบซิปปาเพ่ือให้นักเรียนเกิดทักษะการคิดวิเคราะห์และเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ให้อยู่ใน
เกณฑ์ที่น่าพอใจโดยเปิดโอกาสให้นักเรียนฝึกคิดฝึกให้เหตุผลและลงมือปฏิบัติเพ่ือสร้างเป็นองค์ความรู้
ทางวิทยาศาสตร์ด้วยตนเองได้ผู้ศึกษาค้นคว้าจึงศึกษา  การพัฒนาการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบซิปปา 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2  ซึ่งสามารถ
ตอบสนองจุดมุ่งหมายในการพัฒนานักเรียนให้มีคุณภาพและสามารถยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ให้สูงข้ึนต่อไป 
 
ความมุ่งหมายของการศึกษาค้นคว้า 
 
 1.  เพ่ือพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  2  เรื่อง  
โลกและการเปลีย่นแปลง  ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบซิปปา  ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์  75/75 
 2.  เพ่ือศึกษาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์ เรื่องโลกและ 
การเปลี่ยนแปลงชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  2  ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบซิปปา 
 3.  เพ่ือเปรียบเทียบคะแนนผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน 
ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบซิปปา  เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 
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 4.  เพ่ือเปรียบเทียบคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนก่อนเรียนและ
หลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบซิปปา  เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  2 
 
สมมุติฐานของการศึกษาค้นคว้า 
 
 1.  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 2  ที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์   
เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลงด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบซิปปา  มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 2.  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 2  ที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์   
เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลงด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบซิปปา  มีคะแนนทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 
ความสําคัญของการศึกษาค้นคว้า 
 
 1.  ผลของการศึกษาค้นคว้าครั้งนี้จะทําให้ได้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ เรื่องโลกและ
การเปลี่ยนแปลง  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  2  โดยใช้การเรียนรู้รูปแบบ 
ซิปปาที่มีประสิทธิภาพสามารถนําไปใช้ให้สอดคล้องกับพัฒนาการและความสนใจของนักเรียนมากข้ึน 
 2.  เป็นแนวทางสําหรับครูผู้สอนและผู้สนใจในการจัดการเรียนรู้รูปแบบซิปปาเพ่ือพัฒนา       
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนให้มีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน 
 
ขอบเขตของการศึกษาค้นคว้า 
 
 1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  1.1  ประชากร  คือ  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  2  ภาคเรียนที ่ 2  ปีการศึกษา  2555  
จํานวน  3  ห้องเรียน  จาก  3  โรงเรียนโรงเรียนบ้านนาเจริญ  โรงเรียนบ้านโคกสะอาด  และโรงเรียน
หอคําพิทยาสรรค์  จากกลุ่มโรงเรียนหอคํา – หนองเลิงสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
บึงกาฬ  จํานวน  74  คน 
  1.2  กลุ่มตัวอย่าง  คือ  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  2  ภาคเรียนที่  2  ปีการศึกษา 
2555  โรงเรียนบ้านนาเจริญ  สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบึงกาฬ  จํานวน   
1  ห้องเรียน  นักเรียน  21  คน  ได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม  (Cluster  Random  Sampling) 
 2.  เนื้อหาที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้า 
  ผู้ศึกษาค้นคว้าได้ใช้เนื้อหาในหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐานและหลักสูตรสถานศึกษา
โรงเรียนบ้านนาเจริญ  พุทธศักราช  2551  และกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ช่วงชั้นที ่ 2  
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  2  ภาคเรียนที ่ 2  สาระที่  6  เรื่องกระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลกเนื้อหา  
เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง 
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 3.  ระยะเวลาที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้า 
  ภาคเรียนที่  2  ปีการศึกษา  2555  จํานวน  16  ชั่วโมง 
 4.  ตัวแปรที่ศึกษา 
  4.1  ตัวแปรอิสระได้แก่การจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบซิปปา 
  4.2  ตัวแปรตามได้แก่ 
   4.2.1  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
   4.2.2  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 
นิยามศัพท์เฉพาะ 
 
 1.  ประสิทธิภาพตามเกณฑ์  75/75  หมายถึง  ความสามารถในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
โดยการเรียนรู้รูปแบบซิปปา ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวังถึงระดับเกณฑ์ที่
คาดหวังไว้ดังนี้ 
  75  ตัวแรก  คือ  ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทุกคนที่ได้จากการประเมิน
พฤติกรรมการร่วมกิจกรรมกลุ่ม  การประเมินการนําเสนอผลงานกลุ่มและแบบทดสอบย่อยในแต่ละ
แผนการจัดการเรียนรู้ในอัตราส่วน  30:30:40  ซึ่งมค่ีาเฉลี่ยตั้งแต่ร้อยละ  75  ข้ึนไป 
  75  ตัวหลัง  คือ  ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทุกคนที่ได้จากการทําแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนซึ่งมีค่าตั้งแต่ร้อยละ  75  ข้ึนไป 
  2.  ดัชนีประสิทธิผลหมายถึงค่าที่แสดงความก้าวหน้าของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์  เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลงของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  2  ด้วยการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้รูปแบบซิปปา 
 3.  กิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบซิปปาหมายถึงการเรียนรู้ซึ่งจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด
ของทิศนาแขมมณีท่ีเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมทั้งด้านร่างกายสติปัญญาอารมณ์และ
สังคมส่งผลให้ผู้เรียนเกิดคุณลักษณะอันพึงประสงค์  5  ด้าน  ดังนี ้ ผู้เรียนสามารถสร้างความรู้ด้วย
ตนเอง  (Constructivism)  ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืนและสิ่งแวดล้อม  (Interaction)  ผู้เรียนม ี
ส่วนร่วมทางด้านร่างกาย  (Physical Participation)  ผู้เรียนสามารถเรียนรู้โดยใช้กระบวนการ  
(Process Learning)  ผู้เรียนสามารถนําความรู้ไปประยุกต์ใช ้ (Application)  ในชีวิตประจําวัน 
และในสถานการณ์ต่าง ๆ ซึ่งประกอบการจัดกิจกรรม  7  ข้ันตอน  คือ 
  ข้ันที่  1  การทบทวนความรู้เดิม 
   ข้ันนี้เป็นการดึงความรู้เดิมของผู้เรียนในเรื่องที่จะเรียน  เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนมีความ
พร้อมในการเชื่อมโยงความรู้ใหม่กับความรู้เดิมของตน  ซึ่งผู้สอนอาจใช้วิธีการต่าง ๆ ได้อย่าง
หลากหลาย 
  ข้ันที่  2  การแสวงหาความรู้ใหม ่
   ข้ันนี้เป็นการแสวงหาข้อมูลความรู้ใหม่ของผู้เรียนจากแหล่งข้อมูลหรือแหล่งความรู้ 
ต่าง ๆ ครูอาจจัดเตรียมมาให้ผู้เรียนหรือให้คําแนะนําเก่ียวกับแหล่งข้อมูลต่าง ๆ เพ่ือให้ผู้เรียนแสวงหา 
ก็ได้ 
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  ข้ันที่  3  การศึกษาทําความเข้าใจข้อมูล/ความรู้ใหม่  และเชื่อมโยงความรู้ใหม่กับความรู้
เดิมข้ันนี้เป็นข้ันที่ผูเ้รียนจะต้องศึกษาทําความเข้าใจกับข้อมูล/ความรู้ท่ีหามาได้  ผู้เรียนจะต้องสร้าง
ความหมายของข้อมูล/ประสบการณ์ใหม ่ๆ โดยใช้กระบวนการต่างๆด้วยตนเอง  เช่นใช้กระบวนการคิด
และกระบวนการกลุ่มในการอภิปรายและสรุปความเข้าใจเก่ียวกับข้อมูลนั้น ๆ  ซึ่งจําเป็นต้องอาศัย 
การเชื่อมโยงความรู้เดิม 
  ข้ันที่  4  การแลกเปลี่ยนความรู้ความเข้าใจกับกลุ่ม 
   ข้ันนี้เป็นข้ันที่ผู้เรียนอาศัยกลุ่มเป็นเครื่องมือในการตรวจสอบความรู้ความเข้าใจ 
ของตน  รวมทั้งขยายความรู้ความเข้าใจของตนให้กว้างข้ึน  ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนได้แบ่งปันความรู ้
ความเข้าใจของตนแก่ผู้อ่ืนและได้รับประโยชน์จากความรู้  ความเข้าใจของผู้อ่ืนไปพร้อม ๆ กัน 
  ข้ันที่  5  การสรุปและจัดระเบียบความรู้ 
     ข้ันนี้เป็นข้ันของการสรุปความรู้ท่ีได้รับทั้งหมด  ทั้งความรู้เดิมและความรู้ใหม่   
และจัดสิ่งที่เรียนให้เป็นระบบระเบียบเพ่ือช่วยให้ผู้เรียนจดจําสิ่งที่เรียนรู้ได้ง่าย 
  ข้ันที่  6  การปฏิบัต ิ และ/หรือการแสดงผลงาน 
   ข้ันนี้จะเป็นข้ันที่ให้ผู้เรียนได้มีโอกาสแสดงผลงานการสร้างความรู้ของตนเองให้ผู้อ่ืน
รับรู้  เป็นการช่วยให้ผู้เรียนได้ตอกย้ําหรือตรวจสอบความเข้าใจของตนและช่วยส่งเสริมให้ผูเ้รียนใช้
ความคิดสร้างสรรค์แต่หากต้องปฏิบัติตามข้อความรู้ที่ได้  ข้ันนี้จะเป็นข้ันปฏิบัติ  และมีการแสดงผลงาน
ที่ได้ปฏิบัติด้วย 
  ข้ันที่  7  การประยุกต์ใช้ความรู้   
   ข้ันนี้เป็นการส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ฝึกฝนการนําความรู้ความเข้าใจของตนไปใช้ใน
สถานการณ์ต่างๆทีห่ลากหลายเพ่ือเพ่ิมความชํานาญ  ความเข้าใจ  ความสามารถในการแก้ปัญหา 
และความจําในเรื่องนั้น ๆ 
 4.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหมายถึงความรู้ความสามารถของนักเรียนทางการเรียน 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลงชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  2  ซึ่งวัดได้จาก
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง
ที่ผู้ศึกษาค้นคว้าสร้างข้ึนเป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ  4  ตัวเลือก  จํานวน  40  ข้อ 
 5.  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  หมายถึง  ความสามารถของนักเรียนในการใช้ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์  เพ่ือสืบเสาะหาความรู้  และการแก้ปัญหาที่เกิดข้ึน  ได้อย่างถูกต้อง  
คล่องแคล่ว  ซึ่งวัดจากแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท่ีผู้ศึกษาค้นคว้าสร้างข้ึน 
เป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ  4  ตัวเลือก  จํานวน  40  ข้อ  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์ 
แบ่งเป็น  2  กลุ่ม  คือ   
  5.1  กลุ่มทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ข้ันพ้ืนฐานได้แก่ 
   5.1.1  ทักษะการสังเกตหมายถึงความสามารถในการใช้ประสาทสัมผัสเพ่ือ 
หาข้อมูลหรือรายละเอียดของสิ่งต่างๆหรือเหตุการณ์ต่างๆได้โดยไม่เพ่ิมความคิดเห็นส่วนตัวเข้าไป 
   5.1.2  ทกัษะการวัดหมายถึงการเลือกและการใช้เครื่องมือทําการวัดหาปริมาณของ 
สิ่งต่าง ๆ ออกมาเป็นจํานวนตัวเลขที่แน่นนอนได้อย่างเหมาะสมถูกต้อง 
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   5.1.3  ทักษะการจําแนกประเภทหมายถึงการแบ่งพวกหรือเรียงลําดับวัตถุ 
หรือสิ่งของที่อยู่ในปรากฏการณ์โดยใช้ความเหมือนความแตกต่างหรอืความสัมพันธ์กันโดยข้ึนอยู่กับ
เกณฑ์ที่กําหนด 
   5.1.4  ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่างมิติหมายถึงวัตถุต่าง ๆ ในโลก  ทรงตัวอยู่ได้
ล้วนแต่ต้องครองที่ว่างวัตถุท่ีครองที่ว่างจะมี  1  หรือ  2  หรือ  3  มิติวัตถุ  2  มิติย่อมมีความสัมพันธ์
กับวัตถุ  3  มิติ  การเปลีย่นแปลงตําแหน่งที่อยู่ของวัตถุย่อมสัมพันธ์กับเวลา 
   5.1.5  การนับจํานวนของวัตถุและการนําตัวเลขที่แสดงจํานวนที่นับได้มาคิดคํานวณ
โดยการบวกลบคูณหารหรือการหาค่าเฉลี่ย 
   5.1.6  ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายข้อมูลหมายถึงการนําข้อมูลที่จัดกระทํา
แล้วมาเสนอและแสดงให้ผูอ่ื้นเข้าใจความหมายของข้อมูลชุดนั้นได้ดีข้ึนได้หลายวิธีตามความเหมาะสม
เช่นโดยการพูดการเขียนรายงานเขียนเป็นตารางแผนภูมิแท่งเป็นต้น 
   5.1.7  ทักษะการลงความเห็นจากข้อมูลหมายถึงความสามารถในการอธิบายสิ่งที่ได้
จากการสังเกตเก่ียวกับวัตถุหรือเหตุการณ์โดยนําข้อมูลที่ได้ไปสัมพันธ์กับความรู้และประสบการณ์เดิม
และลงสรุปปรากฏการณ์หรือวัตถุนั้น 
   5.1.8  ทักษะการพยากรณ์หมายถึงการพยากรณ์เป็นการสรุปคําตอบล่วงหน้าก่อน
เหตุการณ์จะเกิดข้ึนโดยอาศัยปรากฏการณ์ที่เกิดข้ึนซ้ําๆอาศัยหลักการหรือทฤษฎีท่ีมีอยู่แล้วในเรื่องนั้น
มาช่วยสรุป 
  5.2  กลุ่มทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ข้ันบูรณาการ  ได้แก่  
   5.2.1  ทักษะการตั้งสมมติฐานหมายถึงการคิดคําตอบล่วงหน้าก่อนทําการทดลอง 
โดยอาศัยการสังเกตความรู้หรือประสบการณ์เดิมเป็นพ้ืนฐานคําตอบที่คิดล่วงหน้านี้ยังไม่ทราบหรือยังไม่
เป็นหลักการกฎหรือทฤษฎีมาก่อน 
   5.2.2  ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการหมายถึงการกําหนดความหมายและ
ขอบเขตของคําต่างๆที่อยู่ในสมมติฐานที่ต้องการทดลองให้เข้าใจตรงกันและสามารถสังเกตหรือวัดได้ 
   5.2.3  ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร 
    1)  การกําหนดตัวแปรหมายถึงการชี้บ่งตัวแปรต้นตัวแปรตามและตวัแปรที่ต้อง
ควบคุมในการตั้งสมมติฐานหนึ่งๆ 
    2)  ตัวแปรหมายถึงสิ่งที่แปรเปลี่ยนค่าได้เช่นอายุความสูงประเภทของรถอุณหภูมิ
ระดับการศึกษาเป็นต้น 
    3)  ตัวแปรต้นหมายถึงสิ่งที่เป็นสาเหตุท่ีทําให้เกิดผลต่าง ๆ หรือสิ่งที่เราต้องการ
ทดลองดูว่าเป็นสาเหตุที่ก่อให้เกิดผลเช่นนั้นจริงหรือไม่ 
    4)  ตัวแปรตามหมายถึงสิ่งที่เป็นผลต่อเนื่องมาจากตัวแปรต้นเมื่อตัวแปรต้น 
หรือสิ่งที่เป็นสาเหตุเปลี่ยนไปตัวแปรตามหรือสิ่งที่เป็นผลจะแปรตามไปด้วย 
    5)  ตัวแปรที่ต้องควบคุมหมายถึงสิ่งอ่ืนๆนอกเหนือจากตัวแปรต้นที่จะทํา 
ให้ผลการทดลองคลาดเคลื่อน 
   5.2.4  ทักษะการทดลองหมายถึงกระบวนการปฏิบัติการเพ่ือหาคําตอบจากสมมติฐาน
ที่ตั้งไว้ในการทดลอง 
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   5.2.5  ทักษะการตีความหมายข้อมูลและการลงข้อสรุป 
    1)  การตีความหมายข้อมูลหมายถึงการแปลความหมายหรือบรรยายลักษณะข้อมูล
ที่มีอยู่ 
    2)  การลงข้อสรุปหมายถึงการสรุปความสัมพันธ์ของข้อมูลทั้งหมด 
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บทท่ี  2 
 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 
 ผู้ศึกษาค้นคว้าได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องตามลําดับดังนี ้
  1.  หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
  2.  การจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง 
  3.  การจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเปน็ศูนย์กลางและรูปแบบการสอนแบบซิปปา 
  4.  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
  5.  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
  6.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  7.  ประสิทธิภาพและประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้     
  8.  งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
   8.1  งานวิจัยในประเทศ 
   8.2  งานวิจยัต่างประเทศ 
 
หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 
 หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มุ่งพัฒนานักเรียนทุกคนซึ่งเป็นกําลังของชาติให้เป็น
มนุษย์ท่ีมีความสมดุล  ทั้งด้านร่างกาย  ความรู้คุณธรรม  มีจิตสํานึกในความเป็นพลเมืองไทยและเป็น
พลโลกยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข  มีความรู้
และทักษะพ้ืนฐานรวมทั้งเจตคติท่ีจําเป็นต่อการศึกษาต่อการประกอบอาชีพ  และการศึกษาตลอดชีวิต
โดยมุ่งเน้นนักเรียนเป็นสําคัญบนพ้ืนฐานความเชื่อว่าทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้เต็มตาม
ศักยภาพเพ่ือให้การจัดการศึกษาข้ันพ้ืนฐานสอดคล้องกับสภาพ  ดังกล่าว  กระทรวงศึกษาธิการจึงได้ให้
ใช้หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช  2551  ดังนี ้ (กรมวิชาการ.    2551  :  3) 
  1.  หลักการของหลักสูตร 
   เพ่ือให้การจัดการศึกษาข้ันพ้ืนฐานเป็นไปตามนโยบายการจัดการศึกษาของประเทศ 
จึงกําหนดหลักการของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานได้ดังนี้ 
    1.1  เป็นหลักสูตรการศึกษาเพ่ือความเป็นเอกภาพของชาติมีจุดหมายและ
มาตรฐานการเรียนรู้เป็นเป้าหมายสําหรับพัฒนาเด็ก  และเยาวชนให้มีความรู้ทักษะเจตคติ  และ
คุณธรรมบนพ้ืนฐานของความเป็นไทยควบคู่กับความเป็นสากล 
    1.2  เป็นหลักสูตรการศึกษาเพ่ือปวงชนที่ประชาชนทุกคนมีโอกาสได้รับการศึกษา
อย่างเสมอภาคและมีคุณภาพ 
    1.3  เป็นหลักสูตรการศึกษาที่สนองการกระจายอํานาจให้สังคมมีส่วนร่วมในการจัด
การศึกษาให้สอดคล้องกับสภาพและความต้องการของท้องถ่ิน 
    1.4  เป็นหลักสูตรที่มีโครงสร้างยืดหยุ่นทั้งด้านสาระการเรียนรู้เวลาและการจัดการ
เรียนรู ้
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    1.5  เป็นหลักสูตรการศึกษาที่เน้นนักเรียนเป็นสําคัญ 
    1.6  เป็นหลักสูตรการศึกษาสําหรับการศึกษาในระบบนอกระบบ  และ 
ตามอัธยาศัยครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมายสามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้และประสบการณ ์
  2.  จุดหมายของหลักสูตร 
   หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานมุ่งพัฒนานักเรียนให้เป็นคนดีมีปัญญา 
มีความสุข  มีศักยภาพในการศึกษาต่อและประกอบอาชีพจึงกําหนดเป็นจุดหมายเพ่ือให้เกิดกับนักเรียน
เมื่อจบการศึกษาข้ันพ้ืนฐานดังนี ้
    1.  มีคุณธรรมจริยธรรมและค่านิยมที่พึงประสงค์เห็นคุณค่าของตนเองมีวินัยและ
ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 
    2.  มีความรู้ความสามารถในการสื่อสารการคิดการแก้ปัญญาการใช้เทคโนโลยีและ
มีทักษะชีวิต 
    3.  มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดีมีสุขนิสัยและรักการออกกําลังกาย 
    4.  มีความรักชาติมีจิตสํานึกในความเป็นพลเมืองไทย  และพลโลกยึดมั่นในวิถีชีวิต  
และการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
    5.  มีจิตสํานึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทยการอนุรักษ์  และพัฒนา
สิ่งแวดล้อมมีจิตสาธารณะที่มุ่งทําประโยชน์และสร้างสิ่งที่ดีงามในสังคม  และอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมี
ความสุข 
  3.  สมรรถนะสําคัญของนักเรียน 
   หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานมุ่งพัฒนานักเรียนให้มีคุณภาพตามมาตรฐาน 
การเรียนรู้ซึ่งการพัฒนานักเรียนใหบ้รรลุมาตรฐานการเรียนรู้ท่ีกําหนดนั้นจะช่วยให้นักเรียนเกิด
สมรรถนะสําคัญ 5 ประการดังนี ้
    1.  ความสามารถในการสื่อสาร  เป็นความสามารถในการรับ  และส่งสารมี
วัฒนธรรมในการใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด  ความรู้  ความเข้าใจ  ความรู้สึก  และทัศนของตนเอง 
เพ่ือแลกเปลี่ยนข้อมลูข่าวสาร  และประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาตนเอง  และสังคม
รวมทั้งการเจรจาต่อรองเพ่ือขจัดและลดปัญหาความขัดแย้งต่าง ๆ การเลือกรับหรือไม่รับข้อมูลข่าวสาร
ด้วยหลักเหตุผลและความถูกต้อง  ตลอดจนการเลือกใช้วิธีการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพ  โดยคํานึงถึง
ผลกระทบที่มีต่อตนเองและสังคม 
    2.  ความสามารถในการคิดเป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์  การคิด
สังเคราะห์  การคิดอย่างสร้างสรรค์  การคิดอย่างมีวิจารณญาณ  และการคิดเป็นระบบเพ่ือนําไปสู่ 
การสร้างองค์ความรู้หรือสารสนเทศเพ่ือการตัดสินใจเก่ียวกับตนเองและสังคมได้อย่างเหมาะสม 
    3.  ความสามารถในการแก้ปัญหาเป็นความสามารถในการแก้ปัญหา  และอุปสรรค 
ต่าง ๆ ที่เผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสม  บนพ้ืนฐานของหลักเหตุผลคุณธรรมและข้อมูลสารสนเทศ
เข้าใจความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคมแสวงหาความรู้ประยุกต์ความรู้
มาใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหา  และมีการตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพโดยคํานึงถึงผลกระทบที่เกิดข้ึน
ต่อตนเองสังคมและสิ่งแวดล้อม 
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    4.  ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิตเป็นความสามารถในการนํากระบวนการ 
ต่าง ๆ ไปใช้ในการดําเนินชีวิตประจําวัน  การเรียนรู้ด้วยตนเองการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องการทํางาน   
และการอยู่ร่วมกันในสังคมด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคลการจัดการปัญหา  และ
ความขัดแย้งต่าง ๆ อย่างเหมาะสมการปรับตัวให้ทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคม  และสภาพแวดล้อม
และการรู้จักหลีกเลี่ยงพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ท่ีส่งผลกระทบต่อตนเองและผู้อ่ืน 
    5.  ความสามารถในการใช้เทคโนโลยีเป็นความสามารถในการเลือกและใช้
เทคโนโลยีด้านต่าง ๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยีเพ่ือการพัฒนาตนเอง  และสังคมในด้าน
การเรียนรู้การสื่อสารการทํางานการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ถูกต้องเหมาะสมและมีคุณธรรม 
  4.  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
   หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานมุ่งพัฒนานักเรียนให้มีคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์เพ่ือให้สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมไทยได้อย่างมีความสุขในฐานะเป็นพลเมืองไทย 
และพลโลก  ดังนี้ 
    1.  รักชาติศาสน์กษัตริย์ 
    2.  ซื่อสัตย์สุจริต 
    3.  มีวินัย 
    4.  ใฝ่เรียนรู ้
    5.  อยู่อย่างพอเพียง 
    6.  มุ่งมั่นในการทํางาน 
    7.  รักความเป็นไทย 
    8.  มีจิตสาธารณะ 
 การจัดหลักสูตรข้ันพ้ืนฐานกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์ ยึดหลักการดังนี้ 
  1.  ความสําคัญของวิทยาศาสตร ์
   วิทยาศาสตร์มีบทบาทสําคัญยิ่งในสังคมโลกปัจจุบันและอนาคตเพราะวิทยาศาสตร์
เก่ียวข้องกับชีวิตทุกคนทั้งในการดํารงชีวิตประจําวัน  และในงานอาชีพต่าง ๆ เครื่องมือเครื่องใช้
ตลอดจนผลผลิตต่าง ๆ ที่ใช้เพ่ืออํานวยความสะดวกในชีวิต  และในการทํางานล้วนเป็นผลของความรู้
วิทยาศาสตร์ผสมผสานกับความคิดสรา้งสรรค์และศาสตร์อ่ืน ๆ ความรู้วิทยาศาสตร์ช่วยให้เกิดการ
พัฒนาเทคโนโลยีอย่างมาก ในทางกลับกันเทคโนโลยีก็มีส่วนสําคัญมากที่จะให้มีการศึกษาค้นคว้าความรู้
ทางวิทยาศาสตร์เพ่ิมข้ึนอย่างไม่หยุดยั้ง  วิทยาศาสตร์ทําให้คนได้พัฒนาวิธีคิดทั้งความคิดเป็นเหตุเป็น
ผลคิดสร้างสรรค์  คิดวิเคราะห์วิจารณ์มีทักษะที่สําคัญในการค้นคว้าหาความรู้มีความสามารถในการ
แก้ปัญหาอย่างเป็นระบบสามารถตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลหลากหลาย  และประจักษ์พยานที่ตรวจสอบได้
วิทยาศาสตร์เป็นวัฒนธรรมของโลกสมัยใหม่ซึ่งเป็นสังคมแห่งความรู้  (Knowledge  Based  Society)  
ทกุคนจึงจําเป็นต้องได้รับการพัฒนาให้รู้วิทยาศาสตร์  (Scientific  Literacy  for  All)  เพ่ือที่จะมี
ความรู้ความเข้าใจโลกธรรมชาติ  และเทคโนโลยีท่ีมนุษย์สร้างสรรค์ข้ึน  และนําความรู้ไปใช้อย่างมี
เหตุผลสร้างสรรค์มีคุณธรรมความรู้วิทยาศาสตร์ไม่เพียงแต่นํามาใช้ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ดี   
แต่ยังช่วยให้คนมีความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้องเก่ียวกับการใช้ประโยชน์การดูแลรักษาตลอดจนการพัฒนา
สิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติอย่างสมดุลและยั่งยืนและที่สําคัญอย่างยิ่ง  คือความรู้วิทยาศาสตร ์
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 
 



 12 

ช่วยเพ่ิมขีดความสามารถในการพัฒนาเศรษฐกิจสามารถแข่งขันกับนานาประเทศและดําเนินชีวิต 
อยู่ร่วมกันในสังคมโลกได้อย่างมีความสุข 
  2.  ธรรมชาติและลักษณะเฉพาะของวิทยาศาสตร์ 
   ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ได้มาด้วยความพยายามของมนุษย์ที่ใช้กระบวนการสืบเสาะหา
ความรู้  การสังเกต  การสํารวจตรวจสอบศึกษาค้นคว้าอย่างเป็นระบบ  และการสืบค้นข้อมูลทําให้เกิด
องค์ความรู้ใหม่เพ่ิมพูนตลอดเวลาความรู้และกระบวนการดังกล่าว  มีการถ่ายทอดต่อเนื่องกันเป็นเวลา
ยาวนานความรู้วิทยาศาสตร์ต้องสามารถอธิบายและตรวจสอบได้เพ่ือนํามาใช้อ้างอิงทั้งในการสนับสนุน
หรือโต้แย้งเมื่อมีการค้นพบข้อมูลหรือหลักฐานใหม่  หรือแม้แต่ข้อมูลเดิมเดียวกันก็อาจเกิดความขัดแย้ง
ข้ึนได้ถ้านักวิทยาศาสตร์แปลความหมายด้วยวิธี  หรือแนวความคิดแตกต่างความรู้วิทยาศาสตร์จึงอาจ
เปลี่ยนแปลงได้  และวิทยาศาสตร์เป็นเรื่องที่ทุกคนสามารถมีส่วนร่วมได้และเป็นผลมาจากการส่งเสริม
ความรู้ของบุคคลการสื่อสาร  และการเผยแพร่ข้อมูลเพ่ือให้เกิดความคิดในเชิงวิเคราะห์วิจารณ์มีผลให้
ความรู้วิทยาศาสตร์เพ่ิมข้ึนอย่างไม่หยุดยั้ง  และส่งผลต่อคนในสังคมการศึกษาค้นคว้าและการใช้ความรู้
ทางวิทยาศาสตร์จึงต้องอยู่ภายใต้ขอบเขตคุณธรรมจริยธรรมเพ่ือเป็นที่ยอมรับของสังคม 
  3.  วิสัยทัศน์ของการเรียนรู ้
   วิสัยทัศน์เป็นมุมมองภาพในอนาคต  ที่มุ่งหวังจะมีการพัฒนาอะไรอย่างไรซึ่งจะ
สอดคล้องกับการปรับเปลี่ยนของสังคมวิสัยทัศน์การเรียนรู้วิทยาศาสตร์  กําหนดไว้เพ่ือให้ผู้บริหาร
โรงเรียนครูผู้สอนบุคลากรทางการศึกษานักเรียน  และชุมชนร่วมกันพัฒนาการศึกษาวิทยาศาสตร์และ
ปฏิบัติร่วมกันสู่ความสําเร็จ  ซึ่งกําหนดข้ึนภายใต้กรอบแนวคิดในเรื่องของการพัฒนาการศึกษาเพ่ือ
เตรียมคนในสังคมแห่งความรู้และสอดคล้องกับพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาต ิพ.ศ. 2542  กล่าวคือ  
หลักสูตรและการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์จะเชื่อมโยงเนื้อหาแนวคิดหลักและกระบวนการที่เป็นสากล
แต่มีความสอดคล้องกับชีวิตจริง  ทั้งระดับท้องถ่ินและระดับประเทศและมีความยืดหยุ่นหลากหลาย
หลักสูตร  และการเรียนการสอนต้องตอบสนองนักเรียนที่มีความถนัด  และความสนใจแตกต่างกัน 
ในการใช้วิทยาศาสตร์สําหรับการศึกษาต่อ  และการประกอบอาชีพที่เก่ียวข้องกับวิทยาศาสตร์  
นักเรียนทุกคนได้รับการส่งเสริมให้พัฒนา  กระบวนการคิดความสามารถในการเรียนรู้กระบวนการสืบ
เสาะหาความรู้กระบวนการแก้ปัญหา  และการคิดสร้างสรรค์ความรู้ใช้ยุทธศาสตร์การเรียนการสอน
หลากหลายเพ่ือตอบสนองความต้องการความสนใจ  และวิธีเรียนที่แตกต่างกันของนักเรียนการเรียนรู้
เป็นกระบวนการสําคัญที่ทุกคนต้องได้รับการพัฒนาเพ่ือให้สามารถเรียนรู้ตลอดชีวิตจึงจะประสบ
ความสําเร็จในการดําเนินชีวิตการเรียนการสอนต้องส่งเสริมและพัฒนานักเรียนให้มีเจตคติคุณธรรม
จริยธรรมค่านิยมที่เหมาะสมต่อวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีสังคมและสิ่งแวดล้อม 
  4.  เป้าหมายของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร ์
   วิทยาศาสตร์เป็นเรื่องของการเรียนรู้เก่ียวกับธรรมชาติ  โดยมนุษย์ใช้กระบวนการ
สังเกตสํารวจตรวจสอบและการทดลองที่เก่ียวกับปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ  และนําผลมาจัดระบบ
หลักการแนวคิดและทฤษฎีดังนั้นการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์จึงมุ่งเน้นให้นักเรียนได้เป็นผู้เรียนรู ้
และค้นพบด้วยตนเองมากที่สุดนั่นคือให้ได้ท้ังกระบวนการและองค์ความรู้ตั้งแต่วัยเริ่มแรกก่อนเข้าเรียน
เมื่ออยู่ในสถานศึกษา  และเมื่อออกจากสถานศึกษาไปประกอบอาชีพแล้ว   
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   การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ในสถานศึกษามีเป้าหมายสําคัญ  ดังนี้ 
    1.  เพ่ือให้เข้าใจหลักการทฤษฎีท่ีเป็นพ้ืนฐานในวิทยาศาสตร ์
    2.  เพ่ือให้เข้าใจขอบเขตธรรมชาติและข้อจํากัดของวิทยาศาสตร ์
    3.  เพ่ือให้มีทักษะที่สําคัญในการศึกษาค้นคว้าและคิดค้นทางวิทยาศาสตร์ 
และเทคโนโลยี 
    4.  เพ่ือพัฒนากระบวนการคิดและจินตนาการความสามารถในการแก้ปัญหา 
และการจัดการทักษะในการสื่อสารและความสามารถในการตัดสินใจ 
    5.  เพ่ือให้ตระหนักถึงความสัมพันธ์ระหว่างวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีมวลมนุษย ์
และสภาพแวดล้อมในเชิงที่มีอิทธิพลและผลกระทบซึ่งกันและกัน 
    6.  เพ่ือนําความรู้ความเข้าใจในเรื่องวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีไปใช้ให้เกิด
ประโยชน์ต่อสังคมและการดํารงชีวิต 
    7.  เพ่ือให้เป็นคนมีจิตวิทยาศาสตร์มีคุณธรรมจริยธรรมและค่านิยมในการใช้
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์ 
   จากเป้าหมายดังกล่าวแสดงให้เห็นว่าวิทยาศาสตร์ช่วยใหม้ีการพัฒนาการทุก ๆ ด้าน
และครอบคลุมถึงเรื่องของความตระหนักและผลของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ด้วยการจัดการเรียน 
การสอนกลุ่มวิทยาศาสตร์ในทุกระดับ  จึงต้องดําเนินการส่งเสริมให้นักเรียนได้รับการพัฒนาที่สมบูรณ์
เพ่ือบรรลุเป้าหมายที่วางไว้  โดยจัดกิจกรรมที่เน้นกระบวนการที่นักเรียนเป็นผู้คิดลงมือปฏิบัติศึกษา
ค้นคว้าอย่างมีระบบด้วยกิจกรรมที่หลากหลาย  ทั้งนี้ต้องคํานึงถึงวุฒิภาวะประสบการณ์เดิมสิ่งแวดล้อม
และวัฒนธรรมต่างกันที่นักเรียนได้รับมา 
  5.  มาตรฐานการเรียนรู้ 
   มาตรฐานการเรียนรู้หมายถึงข้อกําหนดสิ่งที่คาดหวังว่านักเรียนต้องรู้และสามารถทําได้
ภายในเวลา 12 ป ี มีองค์ประกอบ  3  ส่วน  คือ  ความรู้ทักษะ/กระบวนการ  และคุณธรรม  จริยธรรม
ค่านิยมจึงกําหนดตามคุณลักษณะอันพึงประสงค์ในจุดหมายของหลักสูตร  ดังนั้น  มาตรฐานการเรียนรู้
จึงเป็นมาตรฐานกลางสําหรับสถานศึกษาท้องถ่ิน  และชุมชนนําไปกําหนดหลักสูตรจัดหลักสูตรการสอน
และประเมินผลให้เป็นแนวเดียวกัน  เพ่ือให้การเรียนรู้ของนักเรียนเป็นประสบการณ์ท่ีมีความเชื่อมโยง
ต่อเนื่องและสม่ําเสมอมาตรฐานการเรียนรู้เป็นสิ่งที่บ่งบอกถึงความรู้และประสิทธิภาพต่าง ๆ ที่นักเรียน
สามารถทําได้ในแต่ละสาระและใช้เป็นมาตรฐานการเรียนรู้ในแต่ละสาระมีไม่เท่ากันแต่ละมาตรฐานการ
เรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ช่วงชั้นที ่ 3  มีความหมายที่ครูผู้สอนควรทําความเข้าใจให้กระจ่าง  ดังนี้ 
    สาระที่  1  สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต 
     มาตรฐาน  ว 1.1  เข้าใจหน่วยพ้ืนฐานของสิ่งมชีีวิตความสัมพันธ์ของโครงสร้าง
และหน้าที่ของระบบต่าง ๆ ของสิ่งมีชีวิต  ที่ทํางานสัมพันธ์กันมีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้สื่อสาร 
สิ่งที่เรียนรู้และนําความรู้ไปใช้ในการดํารงชีวิตของตนเองและดูแลสิ่งมีชีวิต 
     มาตรฐาน  ว 1.2  เข้าใจกระบวนการและความสําคัญของการถ่ายทอดลักษณะ
ทางพันธุกรรมวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิตความหลากหลายทางชีวภาพ  การใช้เทคโนโลยีชีวภาพที่มี
ผลกระทบต่อมนุษย์และสิ่งแวดล้อมมีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์สื่อสารสิ่งที่
เรียนรู้และนําความรู้ไปใช้ประโยชน ์
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    สาระที่  2  ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 
     มาตรฐาน  ว 2.1  เข้าใจสิ่งแวดล้อมในท้องถ่ินความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งแวดล้อม
กับสิ่งมีชีวิตความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิต่างๆในระบบนิเวศมีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และ 
จิตวิทยาศาสตร์สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และนําความรู้ไปใช้ประโยชน ์
     มาตรฐาน  ว 2.2  เข้าใจความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติการใช้ทรัพยากร 
ธรรมชาติในระดับท้องถ่ินประเทศและโลกนําความรู้ไปใช้ในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมในท้องถ่ินอย่างยั่งยืน 
    สาระที่  3  สารและสมบัติของสาร 
     มาตรฐาน  ว 3.1  เข้าใจสมบัติของสาร  ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของสาร
กับโครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค  มีกระบวนการสืบเสาะ  หาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์
สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ นําความรู้ไปใช้ประโยชน ์
     มาตรฐาน  ว 3.2  เข้าใจหลักการและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะ 
ของสาร  การเกิดสารละลายการเกิดปฏิกิริยา  มีกระบวนการสืบเสาะ  หาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์  
สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ และนําความรู้ไปใช้ประโยชน ์
    สาระที ่ 4  แรงและการเคลื่อนที ่
     มาตรฐาน  ว 4.1  เข้าใจธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงโน้มถ่วง และแรง
นิวเคลียร์มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สื่อสารสิ่งที่เรียนรูแ้ละนําความรู้ไปใช้ประโยชน์อย่างถูกต้อง
และมีคุณธรรม 
     มาตรฐาน  ว 4.2  เข้าใจลักษณะการเคลื่อนที่แบบต่าง ๆ ของวัตถุในธรรมชาติ 
มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์  สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และนําความรู้ไปใช้ประโยชน ์
    สาระที่  5  พลังงาน 
     มาตรฐาน  ว 5.1  เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างพลังงานกับการดํารงชีวิตการ
เปลี่ยนรูปพลังงานปฏิสัมพันธ์ระหว่างสารและพลังงานผลของการใช้พลังงานต่อชีวิตและสิ่งแวดล้อม 
มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และนําความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
    สาระที่  6  กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 
     มาตรฐาน  ว 6.1  เข้าใจกระบวนการต่าง ๆ ที่เกิดข้ึนบนผิวโลกและภายในโลก 
ความสัมพันธ์ของกระบวนการต่าง ๆ ที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศและสัณฐาน 
ของโลก  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์  สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และนําความรู้ไปใช้
ประโยชน์  
    สาระที่  7  ดาราศาสตร์และอวกาศ 
     มาตรฐาน  ว 7.1  เข้าใจวิวัฒนาการของระบบสุริยะกาแลกซีและเอกภพการ
ปฏิสัมพันธ์ภายในระบบสุริยะและผลต่อสิ่งมีชีวิตบนโลก  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยา
ศาสตร์สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และนําความรู้ไปใช้ประโยชน ์
     มาตรฐาน  ว 7.2  เข้าใจความสําคัญของเทคโนโลยีอวกาศที่นํามาใช้ในการ
สํารวจอวกาศและทรัพยากรธรรมชาติด้านการเกษตรและการสื่อสารมีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 
มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และนําความรู้ไปใช้ประโยชน ์
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    สาระที่  8  ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี
     มาตรฐาน  ว 8.1  ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการ
สืบเสาะหาความรู้การแก้ปัญหารู้  ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนส่วนใหญ่มีรูปแบบที่แน่นอน
สามารถอธิบายและตรวจสอบได้ภายใต้ข้อมูลและเครื่องมือที่มีอยู่ในช่วงเวลานั้นๆ เข้าใจว่าวิทยาศาสตร์
เทคโนโลยีสังคมและสิ่งแวดล้อมมีความเก่ียวข้องสัมพันธ์กัน 
  6.  คุณภาพของผู้เรียนวิทยาศาสตร์เมื่อจบช่วงชั้นที่  2  (ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี  1-3) 
   6.1  เข้าใจลักษณะและองค์ประกอบที่สําคัญของเซลล์สิ่งมีชีวิตความสัมพันธข์องการ
ทํางานของระบบต่าง ๆ การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม  เทคโนโลยีชีวภาพความหลากหลายของ
สิ่งมีชีวิตพฤติกรรมและการตอบสนองต่อสิ่งเร้าของสิ่งมีชีวิตความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตในสิ่งแวดล้อม 
   6.2  เข้าใจองค์ประกอบและสมบัติของสารละลายสารบริสุทธิ์การเปลี่ยนแปลงของสาร
ในรูปแบบของการเปลี่ยนสถานะการเกิดสารละลายและการเกิดปฏิกิริยาเคมี 
   6.3  เข้าใจแรงเสียดทานโมเมนต์ของแรงการเคลื่อนที่แบบต่าง ๆ ในชีวิตประจําวัน 
กฎการอนุรักษ์พลังงานการถ่ายโอนพลังงานสมดุลความร้อนการสะท้อนการหักเหและความเข้มของแสง 
   6.4  เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างปริมาณทางไฟฟ้าหลักการต่อวงจรไฟฟ้าในบ้าน
พลังงานไฟฟ้าและหลักการเบื้องต้นของวงจรอิเล็กทรอนิกส์ 
   6.5  เข้าใจกระบวนการเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลกแหล่งทรัพยากรธรณีปัจจัย   
ที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงของบรรยากาศปฏิสัมพันธ์ภายในระบบสุริยะและผลที่มีต่อสิ่งต่าง ๆ บนโลก
ความสําคัญของเทคโนโลยีอวกาศ 
   6.6  เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างวิทยาศาสตร์กับเทคโนโลยีการพัฒนาและผลของการ
พัฒนาเทคโนโลยีต่อคุณภาพชีวิตและสิ่งแวดล้อม 
   6.7  ตั้งคําถามที่มีการกําหนดและควบคุมตัวแปรคิดคาดคะเนคําตอบหลายแนวทาง
วางแผนและลงมือสํารวจตรวจสอบวิเคราะห์และประเมินความสอดคล้องของข้อมูลและสร้างองค์ความรู้ 
   6.8  สื่อสารความคิดความรู้จากผลการสํารวจตรวจสอบ  โดยการพูดเขียนจัดแสดง
หรือใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 
   6.9  ใช้ความรู้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในการดํารงชีวิต
การศึกษาหาความรู้เพ่ิมเติมทําโครงงานหรือสร้างชิ้นงานตามความสนใจ 
   6.10  แสดงถึงความสนใจมุ่งมั่นรับผิดชอบรอบคอบและซื่อสัตย์ในการสืบเสาะหา
ความรู้โดยใช้เครื่องมือและวิธีการที่ให้ได้ผลถูกต้องเชื่อถือได ้
   6.11  ตระหนักในคุณค่าของความรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีท่ีใช้ในชีวิตประจําวัน
และการประกอบอาชีพแสดงความชื่นชมยกย่องและเคารพสิทธิในผลงานของผู้คิดค้น 
   6.12  แสดงถึงความซาบซึ้งห่วงใยมีพฤติกรรมเก่ียวกับการใช้และรักษาทรัพยากร 
ธรรมชาติสิ่งแวดล้อมอย่างรู้คุณค่ามีส่วนร่วมในการพิทักษ์ดูแลทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมใน
ท้องถ่ิน 
   6.13  ทํางานร่วมกับผู้อ่ืนอย่างสร้างสรรค์แสดงความคิดเห็นของตนเองและยอมรับฟัง
ความคิดเห็นของผู้อ่ืน 
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การจัดการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง 
 
 1.  ความเป็นมาของแนวคิด 
  Roger  คือผู้ที่คิดค้นและใช้คําว่า  “เด็กเป็นศูนย์กลาง”  เป็นครั้งแรกและต่อมาก็มีคํา 
ที่แสดงแนวคิดในการจดัการเรียนการสอนในลักษณะคล้ายกัน  อีกหลายคําแต่ผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง 
จะเป็นคําที่แสดงการเรียนรู้ท่ีสมบูรณ์ชัดเจนกว่าคําอ่ืน  เพราะเป็นคําที่บรรยายถึงสิ่งที่เราหวังจะได้
ประสบผลสําเร็จ  คือ  ระบบการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีมีผู้เรียนเป็นหัวใจสําคัญ  แนวการจัดการ
เรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางอาจไม่ใช่วิธีการที่ดีท่ีสุด  อาจจะมีวิธีอ่ืนที่หลากหลายแต่วิธีการ 
“ผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง”  เป็นวิธีจัดการเรียนรู้ท่ีจะสนับสนุนให้ความเชื่อว่ามนุษย์ทุกคนมีสิทธิท่ีจะบรรลุ
ศักยภาพสูงสุดของตนร้อยละ  100  การเรียนการสอนทีเ่น้นผู้เรียนเน้นศูนย์กลางจึงเป็นการสอนแบบ
ใหม่ท่ีมีลักษณะที่แตกต่างจากการสอนแบบเดิมที่เคยชินกันดังที่  Bennett  (วัฒนาพร  ระงับทุกข์.    
2541  :  7  ;  อ้างอิงมาจาก  Bennett.    1979  :  17)  ได้เปรียบเทียบการสอนแบบใหม่กับ 
แบบดั้งเดิมไว้ดังตาราง  1 
 

ตาราง  1  เปรียบเทียบการสอนแบบใหม่กับแบบดั้งเดิม 
 

แบบใหม่ แบบดั้งเดิม 
1. สอนแบบบูรณาการ 
2. ครูมีบทบาทในการชี้แนะประสบการณ์การเรียนรู้ 
3. นักเรียนมีส่วนร่วมในการวางแผนหลักสูตร 
4. ครูมีความกระตือรือร้นในบทบาทและความรู้สึก 
ของผู้เรียน 
5. กิจกรรมหลักเน้นให้ผู้เรียนค้นพบด้วยตนเอง 
6. ใช้การเสริมแรงหรือให้รางวัลมากกว่าการลงโทษ 
ใช้แรงจูงใจภายใน 
7. ไม่เคร่งครัดกับมาตรฐานทางวิชาการมากเกินไป 
8. มีการทดสอบบ้าง 
9. มุ่งเน้นในการทํางานเป็นกลุ่มแบบร่วมมือ 
10. ไม่ยึดติดกับการเรียนในห้องเรียน 
11. มุ่งสร้างสรรค์ประสบการณ์ใหม่ให้ผู้เรียน 
12. มุ่งเน้นความรู้ทางด้านวิชาการและทักษะด้าน
จิตพิสัยเท่าเทียมกัน 
13. มุ่งเน้นกระบวนการเป็นสําคัญ 
 

1. สอนแยกเนื้อหา 
2. ครูมีบทบาทเป็นตัวแทนของเนื้อหาวิชา 
3. ครูละเลยเมินเฉยต่อบทบาทของผู้เรียน 
4. ผู้เรียนไม่มีส่วนร่วมแต่จะให้ความคิดเห็น 
เก่ียวกับหลักสูตร 
5. การเรียนเน้นการท่องจําเป็นหลัก 
6. มุ่งเน้นการให้รางวัลภายนอกเช่นระดับผล 
การเรียน 
7. เคร่งครัดกับมาตรฐานทางวิชาการมาก 
8. มีการทดสอบสม่ําเสมอเป็นระยะๆ 
9. มุ่งเน้นการแข่งขันในการเรียน 
10. สอนเฉพาะขอบเขตในห้องเรียน 
11. เน้นย้ําประสบการณ์ใหม่เพียงเล็กน้อย 
12. มุ่งเน้นความรู้ทางวิชาการแต่ละเลย
อารมณ์ 
และความรู้สึกหรือทักษะทางจิตพิสัย 
13. ประเมินกระบวนการเล็กน้อย 
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 2.  แนวความคิดเก่ียวกับการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง 
  วัฒนาพร  ระงับทุกข์  (2541  :  9)  ได้กล่าวถึงแนวในการจัดการเรียนการสอนที่เน้น
ผูเ้รียนเป็นสําคัญในลักษณะที่ให้ความสําคัญกับผู้เรียนของชาวต่างประเทศตามลําดับ  ดังนี ้
   Colin  และ  Hanna  มองว่าหลักการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง 
คือการให้บทบาทแก่ผู้เรียนได้เตรียมข้อมูลและเนื้อหาที่จะทํากิจกรรมได้เอง  โดยใช้ประสบการณ์
ความรูแ้ละความชํานาญของผู้เรียนแต่ละคน 
   Donna  และ  Paul  กล่าวว่าการเรียนรู้ท่ีผู้เรียนเป็นศูนย์กลางคือระบบการจัดการ
เรียนรู้ซึ่งผู้เรียนเป็นหัวใจสําคัญ  ด้วยความเชื่อว่ามนุษย์ทุกคนมีสิทธิท่ีจะบรรลุศักยภาพสูงสุดของ
ตนเองร้อยละ 100 ผู้เรียนจะได้รับการสิ่งเสริมเข้าร่วมและรับผิดชอบการเรียนรู้ของตน 
   Hellmut  โดยเสนอหลักการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางว่าเป็น
แนวทางที่จะช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้เนื้อหาครบถ้วนด้วยวิธีการของแต่ละบุคคล  ที่อาจแตกต่างกันไป
เป็นการส่งเสริมให้ผู้เรียนเข้าร่วมในการเรียนอย่างกระตือรือร้นและมีปฏิสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน 
   Marcy  มองการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางว่าผู้เรียนไม่ได้เป็น
เพียงผู้รับอย่างเดียวการเรียนการสอนที่ผู้อ่ืนออกแบบให้เท่านั้นแต่พวกเขาจะต้องเข้าร่วมอย่าง
กระตือรือร้นในการกําหนดสิ่งที่ต้องการเรียนและวิธีการที่ความต้องการเหล่านั้นสัมฤทธิ์ผลด้วย 
 

ตาราง  2  สภาพห้องเรียนปกติกับสภาพห้องเรียนที่เปิดโอกาสนักเรียนสร้างองค์ความรู้ 
 

สภาพห้องเรียนปกติ 
(Traditional  Classroom) 

สภาพห้องเรียนที่เปิดโอกาสให้กับนักเรียนสร้าง 
องค์ความรู้  (Constructivist  Classroom) 

1. หลักสูตรนําเสนอจากรายละเอียดย่อยไปสู ่
องค์รวมเน้นทักษะพ้ืนฐาน 
2. กิจกรรมการสอนเน้นรูปแบตามหลักสูตร 
กําหนด 
3. กิจกรรมการเรียนเป็นไปตามบทเรียน 
4. สภาพของนักเรียนเป็นเหมือนกระดานชวน 
ว่างๆที่ครูมีหน้าที่ขีดร่องรอยลงไป 
5. บทบาทของครูคือผู้สั่งการ 
6. ครูต้องการคําตอบที่ถูกต้อง 

1. หลักสูตรมองสู่องค์รวมไปสู่รายละเอียดย่อยๆ 
เน้นที่ความคิดรวบยอดหลักๆ 
2. กิจกรรมการสอนเน้นให้นักเรียนตอบคําถาม
เพ่ือเป็นแนวทางหาข้อสรุป 
3. กิจกรรมการเรียนที่เน้นให้นักเรียนหาข้อมูล
และเรียนรู้ด้วยการกระทําหรือสื่อที่จับต้องได้ 
4. นักเรียนถูกคาดหมายให้เป็นนักคิดตามที่ 
สามารถสร้างทฤษฎีเก่ียวกับสิ่งที่เรียนรู้ได้ 
5. บทบาทของครูคือผู้จัดการทําให้เกิดการเรียนรู้ 
6. ครูต้องการให้นักเรียนแสดงความคิดที่ 
หลากหลาย 

 
 จากแนวคิดของนักการศึกษาที่กล่าวมาสรุปได้ว่าแนวการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียน
เป็นสําคัญคือแนวทางที่มุ่งพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพของผู้เรียนโดยเน้นความสําคัญของผู้เรียนได้
เลือกเรียนตามความต้องการมีส่วนร่วมและรับผิดชอบการเรียนรู้ของตน 
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 3.  หลักการจัดการเรียนรู้ท่ีผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง 
  วัฒนาพร  ระงับทุกข์  (2541  :  9-12)  ได้เสนอหลักการจัดการเรียนการเสนอที่เน้น
ผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง  ดังนี้ 
   1.  หลักการสําคัญของผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง 
    1.1  ผู้เรียนมีบทบาทรับผิดชอบต่อตนเองผู้เรียนจะเป็นเจ้าของการเรียนรู้บทบาท
ของครูเป็นเพียงผู้คอยสนับสนุนและเป็นแหล่งความรู้ของนักเรียนผู้เรียนจะรับผิดชอบวางแผนในสิ่งที่
ตนเองจะเรียนเข้าไปมีส่วนร่วมในการเลือกและเริ่มเรียนรู้และศึกษาด้วยตนเองด้วยการค้นคว้า 
รับผิดชอบตลอดจนการประเมินผลด้วยตนเอง 
    1.2  เนื้อหาวิชามีความสําคัญต่อการเรียนรู้ในการออกแบบกิจกรรมปัจจัยสําคัญ
จะต้องนํามาพิจารณาประกอบด้วยการเรียนรู้ท่ีสําคัญและมีความหมายจะข้ึนอยู่กับสิ่งที่จะสอนและ
วิธีการสอน 
    1.3  การเรียนรู้จะประสบผลสําเร็จหากผู้เรียนเข้าไปมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนของครู 
    1.4  การมีสัมพันธภาพระหว่างผู้เรียนสัมพันธภาพที่เท่าเทียมกันการมีปฏิสัมพันธ์
จะทําให้กลุ่มผู้เรียนพัฒนา  เป็นสิ่งที่ช่วยเสริมสร้างความงอกงามการพัฒนาการเติบโตเป็นผู้ใหญ่การ
ปรับปรุงการทํางานและการจัดการกับชีวิตของแต่ละบุคคล 
    1.5  ครูคือผู้อํานวยความสะดวกในการจัดการเรียนการสอนเป็นแหล่งความรู้ครู
ต้องมีคุณสมบัติและทักษะต่าง ๆ ครูต้องมีความสามารถในการค้นพบตัวเองสามารถคิดได้หลากหลาย
เป็นแง่ความรู้ท่ีมีคุณค่าของผู้เรียนสามารถค้นคว้าและหาสื่ออุปกรณ์ท่ีเหมาะสมต่อผู้เรียนครูเต็มใจใน
การให้ความช่วยเหลือครูจะเป็นผู้ทุกอย่างแก่ผู้เรียนไม่ว่าจะเป็นความรู้ความเชี่ยวชาญเจตคติและ 
การฝึกฝน 
    1.6  ผู้เรียนมีโอกาสได้เห็นตนเองในแง่มุมต่าง ๆ ที่แตกต่างจากการเรียนแบบเดิม
หลักการเรียนไม่เพียงให้เกิดความรู้แต่ส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้  มุ่งให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในตัวผู้เรียน 
    1.7  การศึกษาคือการพัฒนาประสบการณ์การเรียนรู้ของผู้เรียนลาย ๆ ด้านไป
พร้อม ๆ กันไม่ว่าจะเป็นคุณลักษณะทางด้านความรู้ความคิดและอารมณ์ความรู้สึกจะได้รับการพัฒนา
ไปพร้อม ๆ กันขณะที่ผู้เรียนกําลังคิดกําลังรู้สึก 
   2.  หลักการสําคัญของการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง 
    เพ่ือให้การเรียนรู้เป็นไปอย่างได้ผลการาจัดประสบการณ์ควรที่จะยึดหลักดังต่อไปนี้ 
     2.1  การเรยีนรู้เป็นกระบวนการเรียนที่เป็นไปอย่างมีชีวิตชีวา  ผู้เรียนมีบทบาท
รับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของตนและมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน 
     2.2  การเรียนรู้เกิดได้จากแหล่งเรียนรู้ท่ีหลากหลาย  มิใช่เกิดข้ึนจากแหล่งเดียว
ประสบการณ์ความรู้สึกนึกคิดของแต่ละบุคคลถือวา่มีความสําคัญ 
     2.3  การเรียนรู้จะต้องเป็นการเรียนรู้ท่ีเกิดจากความเข้าใจช่วยผู้เรียนจดจํา
สามารถนําไปใช้ให้เกิดประโยชน์ได้การเรียนรู้ผู้เรียนค้นพบความรู้ด้วยตนเองมีส่วนร่วมให้เกิดความ
เข้าใจที่ลึกซึ้งและจดจําได้ดี 
     2.4  การเรียนรู้จากกระบวนการเรียนรู้ท่ีมีข้ันตอนที่ชัดเจนหากผู้เรียนเข้าใจ 
จะสามารถนําไปใช้เป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้ได้ 
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     2.5   การเรียนรู้ท่ีมีความหมายคือการนําความรู้ที่ได้ไปใช้ประโยชน์ใน
ชีวิตประจําวัน 
   3.  หลักการถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์ 
    จากหลักการเรียนรู้ 5 ประการข้างต้นนําไปสู่หลักการถ่ายทอดความรู้และ
ประสบการณ์  ดังนี้ 
     3.1  ยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลางผู้เรียนมีโอกาสเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนการสอน
มากที่สุด  การเรียนผู้เรียนมีบทบาทในการกระทําจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดความพร้อมและกระตือรือร้นใน
การเรียนอย่างมีชีวิตชีวา 
     3.2  ยึดกลุม่เป็นแหล่งความรู้ที่สําคัญโดยให้ผู้เรียนได้มีโอกาสได้ปฏิสัมพันธ์ได้
พูดคุยปรึกษาแลกเปลี่ยนแสดงความคิดเห็นซึ่งกันและกันช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้พฤติกรรมของ
ตนเองและผู้อ่ืนและการปรับตัวให้สามารถอยู่ในสังคมกับผู้อ่ืนได้ 
     3.3  ยึดการค้นพบด้วยตนเองโดยครพูยายามจัดกิจกรรมการสอนที่ส่งเสริมให้
นักเรียนค้นพบด้วยตนเองเพราะการค้นพบด้วยตนเองจะทําให้ผู้เรียนจดจําและเกิดความคงทนของ
ความรู ้
     3.4  เน้นกระบวนการ  (Process)  ควบคู่ไปกับการสร้างผลงาน  (Product)  
โดยเน้นให้นักเรียนคิดวิเคราะห์ถึงกระบวนการต่าง ๆ ที่ทําเกิดผลงานอย่างมีประสิทธิภาพ 
     3.5 เน้นให้ผู้เรียนนําความรู้ท่ีได้ไปใช้ในชีวิตประจําวัน  (Application)  
พยายามให้เกิดการปฏิบัติจริงและติดตามผลการปฏิบัติของผู้เรียน 
   4.  รูปแบบการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง 
    4.1  ลักษณะของรูปแบบการสอนทีเ่น้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง 
     วัฒนาพร  ระงับทุกข์  (2541  :  13)  ได้จําแนกรูปแบบการจัดการเรียน 
การสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสําคัญตามบทบาทของครูและผู้เรียน 
      1.  ด้านเตรียมการประกอบด้วย 
       1.1  เตรียมตนเองครูต้องเตรียมพร้อมสําหรับบทบาทของผู้เป็นแหล่ง
ความรู ้ (Resource  Person)  ที่จะให้คําแนะนําปรึกษาให้ข้อมูลที่ชัดเจนและแหล่งข้อมูลที่แนะนํา
ผู้เรียนไปศึกษาค้นคว้าประสบการณ์และข้อมูลที่เป็นประโยชน์ต่อผู้เรียน 
       1.2  เตรียมแหล่งข้อมูลครูต้องคอยเตรียมแหล่งข้อมูลความรู้แก่ผู้เรียน  
ทั้งในรูปแบบของสื่อการสอนใบความรู้  สื่ออุปกรณ์ต่าง ๆ ที่ใช้ในการประกอบการเรียนรวมทั้งศูนย์การ
เรียนแหล่งความรู้ต่าง ๆ ไว้สําหรับผู้เรียนศึกษาค้นคว้าตามที่กําหนดทั้งในห้องเรียนและนอกห้องเรียน 
       1.3  จัดทําแผนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางเตรียมกิจกรรมที่เน้น 
ผู้เรียนมีบทบาทตามการเรียนรู้ท่ีกําหนด  ครูทําหน้าที่ในกําหนดบทบาทการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับ
ความสามารถและความสนใจของแต่ละคน 
       1.4  เตรียมสื่อและวัสดุอุปกรณ์เพ่ือให้กิจกรรมดังกล่าวบรรลุผล 
       1.5  เตรียมการวัดผลและประเมินผลการวัดและการประเมินผลการ
เรียนรู้ท่ีเกิดข้ึน  โดยการวัดให้ตรงกับจุดประสงค์และวัดให้ครอบคลุมกับส่วนที่เป็นกระบวนการผลงาน
ที่เกิดข้ึนทางการด้านพุทธพิสัยจิตพิสัยและทักษะโดยเตรียมการวัดและเครื่องมือในการวัดให้พร้อม 
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      2.  ด้านการดําเนินการเป็นบทบาทที่ผู้เรียนดําเนินกิจกรรมการสอน
ประกอบด้วย 
       2.1  การเปน็ผู้ช่วยเหลือคําปรึกษาแนะนําช่วยให้ผู้เรียนค้นพบความรู้
ด้วยตนเอง 
       2.2  ช่วยให้ผู้เรียนได้มีโอกาสปฏิสัมพันธ์กับกลุ่มและเพ่ือน 
       2.3  ช่วยให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมทั้งกายสติปัญญาสังคมและอารมณ์ 
       2.4  เน้นกระบวนการควบคู่ไปกับผลงาน 
       2.5  การสรา้งบรรยากาศที่อบอุ่นเป็นมิตรเป็นผู้สนับสนุนและ 
เป็นผู้เสริมแรง 
       2.6  เน้นการนําความรู้ท่ีได้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจําวัน 
      3.  ข้ันการประเมินผลครูผู้สอนจะต้องดําเนินการในการตรวจสอบว่า
สามารถจัดกิจกรรมได้  บรรลุผลตามจุดประสงค์ที่กําหนดหรือไม่  จะต้องเตรียมเครื่องมือในการวัดผล
ให้ครบการวัดต้องครอบคลุมทุกด้านทั้งการวัดและประเมินผลตามสภาพจริง  โดยเน้นการวัดการปฏิบัติ
และจากแฟ้มสะสมงาน 
    4.2  บทบาทของครูในการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง 
     บทบาทของครูท่ีจะส่งเสริมการเรียนการสอนที่เน้นนักเรียนเป็นสําคัญ   
การจัดกระบวนการเรียนรู้  ผู้เรียนจัดให้สอดคล้องกับความต้องการของแต่ละบุคคลให้เจริญเติบโตตาม
ศักยภาพ  เพ่ือให้ผู้เรียนได้ตัดสินใจว่าจะเรียนรู้อะไรการเรียนรู้จะเกิดข้ึนได้อย่างไร  (วิชัย  วงษ์ใหญ.่    
2541  :  23-25)  เสนอกระบวนการเรียนรู้ไปสูผู่้เรียนเป็นสําคัญ  ได้แก่ 
      4.2.1  ผู้สอนมีความเชื่อว่าความรู้เป็นสิ่งที่เปลี่ยนแปลงเกิดข้ึนใหม่
ตลอดเวลาทีเ่รียนรู้จะกระตุ้นให้นักเรียนค้นพบเรียนรู้จากประสบการณ์จริงเน้นให้ผู้เรียนเป็นผู้กระทํา
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีผู้เรียนได้รับอิสระและสามารถควบคุมทิศทางของกิจกรรมได้ 
      4.2.2  การเรียนรู้ท่ีผู้เรียนเป็นผู้กระทําซึ่งจะส่งผลคุณภาพและประสบการณ์ 
ของผู้เรียนที่เก่ียวข้องกับโครงสร้างทางปัญญาในประสบการณ์  การเรียนรู้และผู้สอนควรคํานึงถึงสิทธิ
ของผู้เรียน  2  ประการคือสิทธิผู้เรียนจะเรียนรู้และกระตุ้นให้ผู้เรียนรู้หน้าที่ในการเรียนรู้วิธีการเรียน 
      4.2.3  การเรียนรู้จากเนื้อหาสู่กระบวนการกระบวนการเรียนรู้ท่ีมาจาก
ผู้เรียนจะมีความหลากหลายองค์ความรู้ท่ีไม่มีขีดจํากัด  ข้ึนอยู่กับศักยภาพของแต่ละคนโดยเน้นความ
แตกต่างระหว่างบุคคลไม่ใช่คุณภาพของการจํา  แต่เป็นศักยภาพของความใส่ใจและแรงผลักดันของแต่
ละบุคคลลักษณะการทํางานพ้ืนฐานของสมองจะถูกถ่ายโอนเน้นการทํางานที่ซับซ้อนของสมองต่อไป 
      4.2.4  การพัฒนาแบบองค์รวมการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้ความสําคัญต่อ
การพัฒนาผู้เรียนในทุก ๆ ด้าน  บรรยากาศที่ส่งเสริมการเรียนรู้โดยการกระทําเปน็หลัก 
       1)  ให้โอกาสผู้เรียนได้รู้แนวคิดหลัก  (Main  Concept) 
       2)  ส่งเสริมบทบาทน้าที่ให้ผู้เรียนได้ติดตามสิ่งที่สนใจสร้างความ
เชื่อมโยงกับแนวคิดหลักและเข้าถึงการสรุป 
       3)  ส่งเสริมให้มีการแลกเปลี่ยนข้อมูล 
       4)  สร้างโอกาสให้ผู้เรียนไดค้้นพบตัวเองและได้แลกเปลี่ยนความคิดเห็น
และแนวทางในการแก้ปัญหา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 
 



 21 

       5)  ยอมรับว่ากระบวนการเรียนรู้และกระบวนการประเมินการเรียนรู ้
เป็นสิ่งที่พัฒนาอยู่เสมอและต่อเนื่อง 
      4.2.5  กิจกรรมการเรียนรู้เป็นโครงสร้างแบบเปิดมีความยืดหยุ่นหลากหลาย 
ผู้เรียนลงมือกระทําเป็นวงจรการเรียนรู้  (Learning  Cycle)  อย่างต่อเนื่อง 
      4.2.6  การประเมินในขณะมีการเรียนการสอนเป็นการประเมินที่สอดคล้อง
กับความเป็นไปตามธรรมชาติ 
   4.3  ตัวบ่งชี้ในการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง 
    พิมพ์พันธ์  เดชะคุปต์  (2543  :  13)  ได้เสนอตัวบ่งชี้ทางการเรียนการสอนที่ยึด
นักเรียนเป็นศูนย์กลางโดยพิจารณาทั้งผู้สอนและผู้เรียน  ดังต่อไปนี้ 
     1.  ด้านผู้สอน 
      1.1  จัดการเรียนการสอนโดยผู้เรียนสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง
(Construction) 
      1.2  ผู้สอนผู้เรียนใช้ทักษะกระบวนการ  (Process  Skills)  คือ 
กระบวนการคิด  (Thinking  Process)  กระบวนการกลุ่ม (Group Process) สร้างความรู้ด้วยตนเอง 
      1.3  ผู้สอนผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู ้ (Participation)  ลงมือคิดและ 
ปฏิบัติสรุปความรู้ด้วยตนเองรวมทั้งผู้เรียนได้มีปฏิสัมพันธ ์ (Interaction)  ทั้งสมาชิกภายในกลุ่มและ
ระหว่างกลุ่ม 
      1.4  ผู้สอนมีการวัดและประเมินผลทั้งกระบวนการ  (Authentic  
Assessment)  พฤติกรรมผู้เรียนและเนื้อหาสาระซึ่งเป็นการประเมินตามสภาพจริง 
      1.5  ผู้สอนสร้างบรรยากาศที่เอ้ืออํานวยต่อการเรียนรู้  (Happy  Learning)  
ที่บรรยากาศทางกายภาพและจิตใจเพ่ือให้ผู้เรียนเรียนอย่างมีความสุข 
      1.6  ผู้สอนพัฒนาผู้เรียนสามารถนําเอาความรู้ท่ีได้ไปใช้ในชีวิตประจําวัน 
(Application) 
      1.7  ผู้สอนเปลี่ยนบทบาทเป็นผู้อํานวยความสะดวก  (Facilitator)  คือ 
เป็นผู้คอยจัดประสบการณ์รวมทั้งสือ่การเรียนการสอนเพ่ือผู้เรียนใช้เป็นแนวทางในการสร้างองค์ความรู้
ด้วยตนเองคือผู้สอนเป็นผู้อํานวยความสะดวกนั้นมีบทบาท  ดังนี ้
       1)  เป็นผู้นําเสนอ  (Presenter) 
       2)  เป็นผู้สังเกต  (Observer) 
       3)  เป็นผู้ถาม  (Asker) 
       4)  เป็นผู้การเสริมแรง  (Rein forcer) 
       5)  เป็นผู้แนะนํา  (Director) 
       6)  เป็นผู้ให้ข้อมูลย้อนกลับ  (Reflector) 
       7)  เป็นผู้จัดบรรยากาศ  (Atmosphere Organizer) 
       8)  เป็นผู้จัดระบบ  (Organizer) 
       9)  เป็นผู้แนะแนว  (Guide) 
       10)  เป็นผู้ประเมิน  (Evaluator) 
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     2.  ด้านผู้เรียน 
      2.1  ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้  (Construct)  รวมทั้งสร้างสิ่งประดิษฐ์ 
      2.2  ผู้เรียนใช้ทักษะกระบวนการ  (Process  Skills)  คือกระบวนการคิด 
กระบวนการกลุ่มสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 
      2.3  ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียน  (Participation)  และมีปฏิสัมพันธ์กัน 
(Interaction) 
      2.4  ผู้เรียนเรียนอย่างมีความสุข  (Happy  Learning) 
      2.5  ผู้เรียนสามารถนําความรู้ไปใช้ได้  (Application)  ตัวบ่งชี้ทางการสอน
ที่ยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลางคือการผู้เรียนใช้กระบวนการสร้างความรู้ด้วยตนเอง 
    ศูนย์การพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอน  (พ.ค.ร.)  สํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาแห่งชาติได้พัฒนาตัวบ่งชี้ทางการเรียนการสอนที่ยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลางโดยกําหนดตัวบ่งชี้
ทางการเรียนของผู้เรียน 9 ข้อและตัวผู้สอน 10 ข้อเป็นเครื่องตรวจสอบว่าเมื่อใดก็ตามที่เกิดการเรียน
การสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางแล้วดังนี้ 
    ตัวบ่งชี้ทางการเรียนของผู้เรียน 
     1.  ผู้เรียนประสบการณ์ตรงสัมพันธ์กับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
     2.  ผู้เรียนฝึกปฏิบัติจนค้นพบความถนัดและวิธีการของตนเอง 
     3.  ผู้เรียนทํากิจกรรมเรียนรู้แลกเปลี่ยนจากกลุ่ม 
     4.  ผู้เรียนฝึกคิดอย่างหลากหลายและสร้างจิตนาการตลอดจนได้แสดงออก 
อย่างชัดเจนและมีเหตุผล 
     5.  ผู้เรียนได้ค้นพบการเสริมแรงให้ค้นหาคําตอบแก้ปัญหาด้วยตนเอง 
     6.  ผู้เรียนได้ฝึกค้นคว้ารวบรวมข้อมูลและสรรค์ความรู้ด้วยตนเอง 
     7.  ผูเ้รียนได้เลือกทํากิจกรรมตามความสามารถความถนัดและความสนใจของ 
ตนเองอย่างมีความสุข 
     8.  ผู้เรียนฝึกตนเองให้มีวินัยและมีความรับผิดชอบในการทํางาน 
     9.  ผู้เรียนฝึกประเมินปรับปรุงตนเองและยอมรับผู้อ่ืนตลอดจนสนใจใฝ่หา 
ความรู้อย่างต่อเนื่อง 
    ตัวบ่งชี้ด้านการสอนของครู 
     1.  ครูเตรียมการสอนทั้งด้านเนื้อหาและวิธีการ 
     2.  ครูจัดสิ่งแวดล้อมและบรรยากาศที่ปลุกเร้าจูงใจและเสริมแรงให้ผู้เรียน 
เกิดการเรียนรู้ 
     3.  ครูเอาใจใส่นักเรียนเป็นรายบุคคลและแสดงความเมตตาต่อนักเรียนอย่า 
ทั่วถึง 
     4.  ครูฝึกให้นักเรยีนรู้จักคิดฝึกทําและฝึกปรับปรุงตนเอง 
     5.  ครูจัดกิจกรรมและสถานการณ์ท่ีเน้นให้นักเรียนแสดงออกอย่างทั่วถึง 
     6.  ครูส่งเสริมกิจกรรมและเปลี่ยนเรียนรู้จากกลุ่ม 
     7.  ครูใช้สื่อการสอนเพ่ือฝึกการคิดการแก้ปัญหาและการค้นพบความรู้ 
     8.  ครูใช้แหล่งการเรยีนรู้ท่ีหลากหลายและเชื่อมโยงประสบการณ์กับชีวิตจริง 
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     9.  ครูฝึกฝนกิริยามารยาทและวินัยตามวิถีวัฒนธรรมไทย 
     10.  ครูสังเกตและประเมินพัฒนาการของผู้เรียนอย่างต่อเนื่อง 
  4.4  รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง 
   การจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสําคัญหมายถึงการจัดกิจกรรมการเรียน 
การสอนที่เน้นที่ตัวผู้เรียน  ให้ผู้เรียนได้ร่วมใจร่วมคิดร่วมทําในกิจกรรมที่ใกล้กับสภาพจริงมากที่สุดและ
เชื่อโยงกับประสบการณ์เดิม  นําไปสู่การสร้างองค์ความรู้หรือความเข้าใจในเรื่องที่เรียนด้วยตนเองโดย
คํานึงถึงความสามารถ  ความถนัด  ความสนใจและความสุขใจของผู้เรียนทั้งนี้ผู้สอนจะต้องเป็นผู้จัดการ
ช่วยเหลือให้กําลังใจและสรรหาสิ่งแวดล้อมกับสื่อต่าง ๆ ช่วยให้เกิดการเรียนรู้ 
   ก่ิงฟ้า  สินธุวงษ์  และสภาสิ  นีสุภธีระ  (2543  :  43)  ได้สรุปกระบวนการเรียนรู้ของ
ผูเ้รียนตามรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางโดยยึดหลักการสําคัญ
ตามแนวพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ  พ.ศ.  2542  American  Psychological  Association  
(APA)  ดังนี้ 
    1.  ผู้เรียนมีความต้องการที่จะคิดเก่ียวกับวิธีการเรียนรู้ของตนเอง 
    2.  ความรู้ท่ีผู้เรียนมีอยู่ก่อนมีอิทธิพลต่อการเรียนรู้ 
    3.  แรงจูงใจมีผลอย่างมากต่อการเรียนรู ้
    4.  พัฒนาการและความแตกต่างระหว่าบุคคลของผู้เรียนมีผลต่อการเรียนรู้ 
    5.  บรรยากาศในการเรียนรู้และบริบทของสังคมมีอิทธิพลต่อการเรียนรู้แสดงให้
เห็นลักษณะ  กระบวนการเรียนรู้ตัวบ่งชี้หรือบทบาทของผู้เรียนและตัวบ่งชี้หรือบทบาทของผู้สอนที่
ก่อให้เกิดการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสําคัญ 
   กาญจนา  ไชยพันธุ์  (2543  :  20)  สรุปกระบวนการจัดกระบวนการเรียนการสอน
แบบผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง  ดังนี ้
    1.  การให้ผูเ้รียนสร้างความรู้ด้วยตนเอง  (Construct)  ผู้สอนควรคํานึงการ
แสวงหาข้อมูลการทําความเข้าใจ  การคิดวิเคราะห์การสร้างความหมายการสังเคราะห์ข้อมูลและสรุป 
    2.  การที่ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ต่อกัน  (Interaction)  มีการจัดกิจกรรมทําเป็นกลุ่ม
จะช่วยให้เด็กได้ทํางานร่วมกันมีการปรับตัวการยอมรับความคิดเห็นซึ่งกันและกันมีการแลกเปลี่ยน
ความรู้และประสบการณ์ซึ่งกันและกัน 
    3.  การให้ผู้เรียนมีบทบาทและมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ให้มากที่สุด  
(Participation)  การที่เด็กได้ทํากิจกรรมและวิเคราะห์ด้วยตนเอง  จะทําให้เกิดความทรงจําได้ดี 
เพราะถือว่าเป็นประสบการณ์ส่วนตัวเกิดความคิด  ความรู้สึกแล้วสร้างเข้ามาเป็นประสบการณ์ของเด็ก
(Subjective  Experience) 
    4.  ผู้เรียนได้เรียนรู้กระบวนการและเกิดผลงาน  (Process  Product)   
การสรุป  (Application)  การให้เด็กหัดวิเคราะห์สรุปออกมาให้เห็นกิจกรรม  มทีั้งจัดให้เด็กได้ปฏิบัติ
เป็นกลุ่มและเดี่ยว  เด็กจะเกิดความรับผิดชอบในการเรียนรู้  เมื่อนําไปสู่ชีวิตจริงเขาจะนําความ
รับผิดชอบในการเรียนรู้และสามารถตัดสินใจวิเคราะห์ในสิ่งที่กระทํา  ซึ่งถือว่านําไปใช้ในชีวิตประจําวัน 
    5.  การให้ผู้เรียนได้นําความรู้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจําวัน   
(Application)  การให้เด็กหัดวิเคราะห์สรุปออกมาให้เห็นกิจกรรมมีทั้งจัดให้เด็กได้ปฏิบัติเป็นกลุ่ม 
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และเดี่ยวเด็กจะสร้างความรับผิดชอบในการเรียนรู้  เมื่อนําไปสู่ชีวิตจริงเขาจะนําความรับผิดชอบ 
ในการเรียนรู้และสามารถตัดสินใจวิเคราะห์ในสิง่ที่กระทําซึ่งถือว่านําไปใช้ในชีวิตประวัน 
 จากหลักการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง  ผู้ศึกษาค้นคว้าสรุปได้ว่าการ
เรียนรู้เป็นกระบวนการเรียนอย่างมีชีวิตชีวา  การเรียนรู้ควรตอบสนองความแตกต่างระหว่างบุคคล   
การเรียนรู้เกิดได้จากหลายแหล่งต่าง ๆ มิใช่จากแหล่งเดียว  การจัดการเรียนการสอนควรเป็นแบบ 
บูรณาการและการเรียนรู้จะต้องเป็นการเรียนรู้ท่ีเกิดจากความเข้าใจ 
 
การจัดการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางและรูปแบบการสอนแบบซิปปา 
 
 1.  ทฤษฎ/ีหลักการ/แนวคิดของรูปแบบ 
  ทิศนา  แขมมณี  (2543  :  17)  รองศาสตราจารย์  ประจําคณะครุศาสตร์จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย  ได้พัฒนารูปแบบนี้ข้ึนจากประสบการณ์ท่ีได้ใช้แนวคิดทางการศึกษาต่าง ๆ ในการสอน 
มาเป็นเวลาประมาณ 30 ปี  และพบว่าแนวคิดจํานวนหนึ่งสามารถใช้ได้ผลดีตลอดมา  ผู้เขียนจึงได้ 
นําแนวคิดเหล่านั้นมาประสานกัน  ทําให้เกิดเป็นแบบแผนข้ึนแนวคิดดังกล่าวได้แก่  (1)  แนวคิดการ
สร้างความรู้  (2)  แนวคิดเก่ียวกับกระบวนการกลุ่มและการเรียนรู้แบบร่วมมือ  (3)  แนวคิดเก่ียวกับ
ความพร้อมในการเรียนรู้  (4)  แนวคิดเก่ียวกับการเรียนรู้กระบวนการ  และ (5)  แนวคิดเก่ียวกับ 
การถ่ายโอนการเรียนรู้ 
  ทิศนา  แขมมณี  (2543  :  17-20)  ได้ใช้แนวคิดเหล่านั้นในการจัดกระบวนการเรียน 
การสอนโดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในลักษณะที่ให้ผู้เรียนเป็นการสร้างความรู้ด้วยตนเอง (Construction  
of  Knowledge)  ซึ่งนอกจากผู้เรียนจะต้องเรียนด้วยตนเองและพ่ึงตนเองแล้วยังต้องพ่ึงการปฏิสัมพันธ์ 
(Interaction)  กับเพ่ือนบุคคลอ่ืน ๆ และสิ่งแวดล้อมรอบตัวด้วย  รวมทั้งต้องอาศัยทักษะกระบวนการ 
(Process  Skills)  ต่าง ๆ จํานวนมากเป็นเครื่องมือในการสร้างความรู้  นอกจากนั้นการเรียนรู้จะเป็น 
ไปอย่างต่อเนื่องได้ดี  หากผู้เรียนอยู่ในสภาพที่มีความพร้อมในการรับรู้และเรียนรู้  มีประสาทการรับรู้ท่ี
ตื่นตัว  ไม่เฉื่อยชา  ซึ่งสิ่งที่สามารถช่วยให้ผู้เรียนอยู่ในสภาพดังกล่าวได้ก็  คือ  การให้มีการเคลื่อนไหว
ทางกาย  (Physical  Participation)  อย่างเหมาะสม  กิจกรรมที่มีลักษณะดังกล่าวจะช่วยให้ผู้เรียน
เกิดการเรียนรู้ได้ดี  เป็นการเรียนรู้ท่ีมีความหมายต่อตนเอง  และความรู้ความเข้าใจที่เกิดข้ึน  จะมี 
ความลึกซึ้งและมีความคงทนมากข้ึน  หากผู้เรียนมีโอกาสนําความรู้นั้นไปประยุกต์ใช ้ (application)  
ในสถานการณ์ท่ีหลากหลาย  ด้วยแนวคิดดังกล่าว  จึงเกิดแบบแผน  “CIPPA”  ข้ึน  ซึ่งผู้สอนสามารถ
นําแนวคิดทั้ง  5  ดังกล่าวไปใช้เป็นหลักในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง
ให้มีคุณภาพได ้ (ทิศนา  แขมมณ.ี    2554  :  282) 
 2.  วัตถุประสงค์ของรูปแบบ 
  รูปแบบนี้มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้เกิดความรู้ความเข้าใจในเรื่องที่เรียนอย่างแท้จริงโดยการ 
ให้ผู้เรียนสร้างความรู้ด้วยตนเองโดยอาศัยความร่วมมือจากกลุ่ม  นอกจากนั้นยังช่วยพัฒนาทักษะ
กระบวนการต่าง ๆ จํานวนมาก  อาทิ  กระบวนการคิด  กระบวนการกลุ่ม  กระบวนการปฏิสัมพันธ์ 
ทางสังคม  และกระบวนการแสวงหาความรู้  เป็นต้น  (ทิศนา  แขมมณ.ี    2554  :  282) 
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 3.  กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ 
  ซิปปา  (CIPPA)  เป็นหลักการซึ่งสามารถนําไปใช้เป็นหลักในการจัดกิจกรรมกรเรียนรู้ 
ต่าง ๆ ให้แก่ผู้เรียน  การจัดกระบวนการเรียนการสอนตามหลัก  “CIPPA”  นี้สามารถใช้วิธีการ 
และกระบวนการที่หลากหลาย  ซึ่งอาจจัดเปน็แบบแผนได้หลายรูปแบบ  รูปแบบหนึ่งที่ผู้เขียนได้
นําเสนอไว้และได้มีการนํามาทดลองใช้แล้วได้ผลดี  ประกอบด้วยข้ันการดําเนินการ  7  ข้ันตอนดังนี้ 
   ข้ันที่  1  การทบทวนความรู้เดิม 
    ข้ันนี้เป็นการดึงความรู้เดิมของผู้เรียนในเรื่องที่จะเรียน  เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนมคีวาม
พร้อมในการเชื่อมโยงความรู้ใหม่กับความรู้เดิมของตน ซึ่งผู้สอนอาจใช้วิธีการต่าง ๆ ได้อย่างหลากหลาย 
   ข้ันที่  2  การแสวงหาความรู้ใหม ่
    ข้ันนี้เป็นการแสวงหาข้อมูลความรู้ใหม่ของผู้เรียนจากแหล่งข้อมูลหรือแหล่งความรู้
ต่าง ๆ ครูอาจจัดเตรียมมาให้ผู้เรียนหรือให้คําแนะนําเก่ียวกับแหล่งข้อมูลต่าง ๆ เพ่ือให้ผู้เรียนแสวงหา 
ก็ได้ 
   ข้ันที่  3  การศึกษาทําความเข้าใจข้อมูล/ความรู้ใหม่  และเชื่อมโยงความรู้ใหม่กับ
ความรู้เดิมข้ันนี้เป็นข้ันที่ผู้เรียนจะต้องศึกษาทําความเข้าใจกับข้อมูล/ความรู้ที่หามาได้ ผู้เรียนจะต้อง
สร้างความหมายของข้อมูล/ประสบการณ์ใหม่ๆโดยใช้กระบวนการต่างๆด้วยตนเอง เช่นใช้กระบวน 
การคิดและกระบวนการกลุ่มในการอภิปรายและสรุปความเข้าใจเก่ียวกับข้อมูลนั้นๆซึ่งจําเป็นต้องอาศัย
การเชื่อมโยงความรู้เดิม 
   ข้ันที่  4  การแลกเปลี่ยนความรู้ความเข้าใจกับกลุ่ม 
    ข้ันนีเ้ป็นข้ันที่ผู้เรียนอาศัยกลุ่มเป็นเครื่องมือในการตรวจสอบความรู้ความเข้าใจ
ของตน  รวมทั้งขยายความรู้ความเข้าใจของตนให้กว้างข้ึน  ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนได้แบ่งปันความรู ้
ความเข้าใจของตนแก่ผู้อ่ืนและได้รับประโยชน์จากความรู้  ความเข้าใจของผู้อ่ืนไปพร้อม ๆ กัน 
   ข้ันที่  5  การสรุปและจัดระเบียบความรู้ 
    ข้ันนี้เป็นข้ันของการสรุปความรู้ท่ีได้รับทั้งหมด  ทั้งความรู้เดิมและความรู้ใหม่   
และจัดสิ่งที่เรียนให้เป็นระบบระเบียบเพ่ือช่วยให้ผู้เรียนจดจําสิ่งที่เรียนรู้ได้ง่าย 
   ข้ันที่  6  การปฏิบัติ และ/หรือการแสดงผลงาน 
    หากข้อความรู้ท่ีได้เรียนรู้มาไม่มีการปฏิบัติ  ข้ันนี้จะเป็นข้ันที่ช่วยให้ผู้เรียนได้มี
โอกาสแสดงผลงานการสร้างความรู้ของตนเองให้ผู้อ่ืนรับรู้  เป็นการช่วยให้ผู้เรียนได้ตอกย้ําหรือ
ตรวจสอบความเข้าใจของตนและช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนใช้ความคิดสร้างสรรค์แต่หากต้องปฏิบัต ิ
ตามข้อความรู้ท่ีได้  ข้ันนี้จะเป็นข้ันปฏิบัติ  และมีการแสดงผลงานที่ได้ปฏิบัติด้วย 
   ข้ันที่  7  การประยุกต์ใช้ความรู้   
    ข้ันนี้เป็นการส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ฝึกฝนการนําความรู้ความเข้าใจของตนไปใช้ใน
สถานการณ์ต่าง ๆ ที่หลากหลายเพ่ือเพ่ิมความชํานาญ  ความเข้าใจ  ความสามารถในการแก้ปัญหา 
และความจําในเรื่องนั้น ๆ 
    หลังจากการประยุกต์ใช้ความรู้  อาจมีการนําเสนอผลงานจากการประยุกต์อีกครั้ง 
ก็ได้  หรืออาจไม่มีการนําเสนอผลงานในข้ันที่  6  แต่อาจนํามาแสดงในตอนท้ายหลังข้ันการประยุกต์ใช้
ก็ได้เช่นกัน 
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   ข้ันตอนตัง้แต่ข้ันที่  1-6  เป็นกระบวนการสร้างความรู้  (Construction  of 
Knowledge)  ซึ่งครูสามารถจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนมีโอกาสปฏิสัมพันธ์แลกเปลี่ยนเรียนรู้กัน 
(Interaction)  และฝึกทักษะกระบวนการต่าง ๆ  (Process  Learning)  อย่างต่อเนื่อง  เนื่องจาก
ข้ันตอนแต่ละข้ันตอนช่วยให้ผู้เรียนได้ทํากิจกรรมหลากหลายที่มีลักษณะให้ผู้เรียนได้มีการเคลื่อนไหว
ร่างกาย  ทางสติปัญญา  ทางอารมณ์  และทางสังคม  อย่างเหมาะสมอันช่วยให้ผู้เรียนตื่นตัว  (Active)  
สามารถรับรู้และเรียนรู้ได้อย่างดี  จึงกล่าวได้ว่าข้ันตอนทั้ง  6  มีคุณสมบัติตามหลักการ  CIPP   
ส่วนข้ันตอนที่  7  เป็นข้ันตอนที่ช่วยให้ผู้เรียนนําความรู้ไปใช้  (Application)  จึงทําให้รูปแบบนี ้
มีคุณสมบัติครบตามหลัก  CIPPA  (ทิศนา  แขมมณ.ี    2554  :  282) 
   ในแต่ละข้ันตอนของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบซิปปาดังกล่าว  สามารถ 
อธิบายความหมายและแนวการจัดกิจกรรมในแต่ละข้ันได้  ดังตาราง  3  (ทิศนา  แขมมณ.ี    2542  :   
11-12) 
 

ตาราง  3  ข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแบบซิปปา 
 

ขั้นตอนกิจกรรม วัตถุประสงค ์ แนวการจัดกิจกรรม 
1. ขั้นทบทวนความรู ้ เพื่อช่วยให้ผู้เรียนมีความพร้อมในการ

เชื่อมโยงความรู้ใหม่กับความรู้เดิม 
ของตน 

ใช้การสนทนาซักถามให้ผู้เรียนบอกสิ่งทีเ่คย
เรียนรู้  การให้ผู้เรียนบอกสิง่ที่เคยเรียนรู้  
การให้ผู้เรียนเล่าประสบการณเ์ดิมหรือการให้
ผู้เรียนแสดงโครงสร้างความรู้ (Graphic  
Organizer) เดิมของตน 

2. ขั้นแสวงหาความรู ้ เพื่อให้ผู้เรียนหาความรู้เพิ่มเติม 
จากแหล่งความรู้ต่างๆ 

ครูจัดเตรียมเอกสาร  สื่อต่างๆหรือแนะนํา
แหล่งความรู้ต่างๆให้ผู้เรียน 

3. ขั้นศึกษาทําความ
เข้าใจความรู้ใหม่และ
เชื่อมโยงความรู้ใหม่
กับความรู้เดิม 

เพื่อให้ผู้เรียนสร้างความหมายของข้อมูล
หรือประสบการณ์ใหม่ สรุปความเข้าใจ
แล้วเชือ่มโยงกบัความรู้เดิม 

ใช้กระบวนการต่างๆในการจัดกิจกรรม  เช่น
กระบวนการคิด  กระบวนการกลุ่ม  
กระบวนการแสวงหาความรู้  กระบวนการ
แก้ปัญหา  กระบวนการสร้างลกัษณะนิสัย  
กระบวนการทักษะทางสงัคม ฯลฯ  ให้ผู้เรียน
สร้างความรู้ขึน้มาด้วยตนเอง 

4. ขั้นแลกเปลี่ยน
ความรู้ความเข้าใจ
กับกลุ่ม 

เพื่ออาศัยกลุ่มเป็นเครื่องมือในการ
ตรวจสอบความรู้ความเข้าใจและขยาย
ความรู้ความเข้าใจของตนเองใหก้ว้างขึน้ 

เป็นขัน้ที่ผู้เรียนอาศัยกลุ่มเป็นเครื่องมือใน
การตรวจสอบความรู้ความเข้าใจของตน
รวมทั้งขยายให้กว้างขึ้น 

5. ขั้นสรุปและจัด
ระเบียบความรู ้

เพือ่ให้ผู้เรียนจดจําสิ่งที่เรียนรูไ้ด้ง่าย ให้ผู้เรียนสรุปประเด็นสําคัญประกอบด้วย
มโนทัศน์ย่อยของความรู้ทั้งหมด  ทั้งความรู้
เดิมและความรู้ใหม่  แล้วนํามารวบรวมเรียบ
เรียงให้ได้ใจความสาระสําคัญครบถ้วน  
สะดวกแกก่ารจดจํา  ครูอาจให้ผู้เรียนจดเป็น
โครงสร้างความรู้ (Graphic  Organizer) ซ่ึง
เป็นวิธีหนึ่งที่ชว่ยให้จดจําข้อมูลได้ง่าย 
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ตาราง  3  (ต่อ) 
 

ข้ันตอนกิจกรรม วัตถุประสงค ์ แนวการจัดกิจกรรม 
6. ข้ันแสดงผลงาน เพื่อให้โอกาสผู้เรียนได้

ตรวจสอบความรู้ความเข้าใจ 
ของตน  ด้วยการรับข้อมูล
ย้อนกลับจากผู้อ่ืน 

ให้ผู้เรียนแสดงผลงานการสร้างความรู้ของ
ตนด้วยวิธีการตา่งๆเชน่ การจัด  
นิทรรศการ  จัดการอภิปราย  แสดง
บทบาทสมมติเขียนเรียงความ  วาดภาพ  
แต่งคําประพนัธ์  เปน็ต้น  และอาจจัดให้มี
การประเมินผลงานโดยใช้เกณฑ์ที่เหมาะสม 

7.  ข้ันประยุกต์ใช้
ความรู้ 

เพื่อฝึกฝนให้ผู้เรียนนําความรู้ไป
ใช้สถานการณ์ต่างๆให้เกิดความ
เข้าใจและความชาํนาญ 

ให้ผู้เรียนมีโอกาสแสดงวิธีใช้ความรู้ให้เป็น
ประโยชน์ในเร่ืองต่างๆซึ่งเท่ากับส่งเสริมให้
ผู้เรียนมีความคิดสร้างสรรค์ในระยะแรกครู
อาจใช้การตั้งโจทย์สถานการณต์่างๆแล้วให้
ผู้เรียนนําความรู้ไปใช้ในสถานการณ์นั้น 

 
 4.  ผลที่ผูเ้รียนจะได้รับจากการเรียนตามรูปแบบ 
  ผู้เรียนจะเกิดความเข้าใจในสิ่งที่เรียน  สามารถอธิบาย  ชี้แจง  ตอบคําถามได้ดี  
นอกจากนั้นยังได้พัฒนาทักษะในการคิดวิเคราะห์  การคิดสร้างสรรค์  การทํางานเป็นกลุ่ม  การสื่อสาร  
รวมทั้งเกิดการใฝ่รู้ด้วย  (ทิศนา  แขมมณ.ี    2554  :  284) 
  จากแนวคิดที่กล่าวมาแล้วข้างต้นแนวทางการจัดกิจกรรมที่เน้นผู้เรียนเป็นสําคัญโดยใช้
โมเดลซิปปา  (CIPPA  MODEL)  ดังนี ้
   C  มาจากคําว่า  Construct  หมายถึง  การสร้างความรู้ตามแนวคิดของ 
Constructivism  กล่าวคือเป็นกิจกรรมการเรียนรู้ช่วยให้ผู้เรียนเป็นผู้สร้างความรู้ด้วยตนเอง 
ทําความเข้าใจเกิดการเรียนรู้ที่มีความหมายแก่ตนเองและค้นพบความรู้ด้วยตนเองเป็นกิจกรรม 
ที่ผู้เรียนมีส่วนร่วมทางสติปัญญา 
   I  มาจากคําว่า  Interaction  หมายถึง  การช่วยให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืน 
และสิ่งแวดล้อมกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีดีจะต้องเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้มีปฏิสัมพันธ์กับบุคคลและแหล่ง
ความรู้ท่ีหลากหลายได้รู้จักกันและกันได้แลกเปลี่ยนข้อมูลความรู้ความคิดประสบการณ์แก่กัน 
และกันให้มากที่สุดเท่าที่จะมากได้ช่วยให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมทางสังคม 
   P  มาจากคําว่า  Physical  Participation  หมายถึง  การช่วยให้ผู้เรียนมีบทบาท 
มีส่วนร่วมทางด้านร่างกายให้ผู้เรียนมีโอกาสเคลื่อนไหวร่างกายโดยทํากิจกรรมในลักษณะต่าง ๆ ช่วยให้
ผู้เรียนมีส่วนร่วมทางด้านร่างกาย 
   P  มาจากคําว่า  Process  learning  หมายถึง  การเรียนรู้  “กระบวนการ”  ต่าง ๆ 
ของกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีดีควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เรียนรู้กระบวนการต่าง ๆ  ซึ่งเป็นทักษะที่จําเป็น
ต่อการดํารงชีวิตเช่นทักษะการแสวงหาความรู้กระบวนการคิดกระบวนการแก้ปัญหาเป็นต้นการเรียนรู้
กระบวนการมีความสําคัญเช่นเดียวกับการเรียนรู้ทางด้านเนื้อหา 
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   A  มาจากคําว่า  Application  หมายถึง  การนําความรู้ที่ได้มาประยุกต์ใช้ซึ่งจะช่วย 
ให้ผู้เรียนได้รับประโยชน์จากการเรียนเป็นการช่วยผู้เรียนนําความรู้ไปใช้ในลักษณะใดลักษณะหนึ่ง 
ในสังคมและชีวิตประจําวันซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้เพ่ิมเติมข้ึนเรื่อย ๆ  การจัดการเรียน 
การสอนโดยยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลางแบบซิปปา  (CIPPA  MODEL) (ทิศนา  แขมมณ.ี    2542  :  12) 
 

              ผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง 

 

              มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้อย่างตื่นตาตื่นใจ (Active  participation) 

 

             กาย (Physical)                          สติปัญญา (Intellectual)                สังคม (Social) 
 
             อารมณ์ (Emotional)                อารมณ์ (Emotional)               อารมณ์ (Emotional) 
 

         การเคลื่อนไหวในร่างกาย          การสร้างสรรค์ความรู้                   การปฏิสมัพันธ ์
          (Physical  Movement)     (Constructing  of  Knowledge)                    (Interaction) 
 

                                                   การเรียนรู้ทักษะกระบวนการ 
              (Process  Skills  Learning) 

 

           ความเข้าใจ  (Understanding) 

           การประยุกต์ใช้  (Application) 

                                          การใช้ชวีิตประจําวัน (Actual  Practices) 
 

ภาพประกอบ  1  การจัดการเรียนการสอนโดยยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง 
 
 สรุปได้ว่า  การจัดการเรียนการสอนรูปแบบซิปปา  สามารถส่งเสริมให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วม 
ในกิจกรรมการเรียนรู้ท้ังทางด้านสติปัญญา  สังคม  และอารมณ ์ ดังนั้นผู้สอนจึงควรจัดกิจกรรม 
อย่างหลากหลาย  เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และทักษะกระบวนการต่างๆ 
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ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์
 
 1.  ความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
  ความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มีนักการศึกษาและผู้รู้ได้ให้
ความหมายเก่ียวกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สามารถแบ่งออกเป็น  2  กลุ่ม  คือ   
(วรรณทิพา  รอดแรงค้า.    2540  :  ไม่มีเลขหน้า) 
   1.  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เน้นสติปัญญาได้มีผู้ให้ความหมายไว้ดังนี้ 
    ศศิเกษม  ทองยงค์  และลีลา  สินานุเคราะห์  (2524  :  76)  ทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์หมายถึงทักษะที่นักวิทยาศาสตร์ใช้ในการค้นคว้าทดลองปฏิบัติการเพ่ือค้นหาความจริง
และพิสูจน์กฎเกณฑ์บางอย่างซึ่งในขณะที่ทําการค้นคว้าทดลองหรือปฏิบัติการนั้นทําให้ผู้ทําการทดลอง
ย่อมต้องใช้ทักษะในการปฏิบัติและความนึกคิดควบคู่ไปด้วย 
    จํานงพราย  แย้มแข  (2529  :  7)  กล่าวว่าทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
เป็นสิ่งจําเป็นที่สําคัญในการช่วยฝึกฝนให้นักเรียนคิดเป็นทําเป็นแก้ปัญหาเป็นในการสอนกลุ่มสร้างเสริม
ประสบการณ์ชีวิตครูผู้สอนควรเน้นทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
    ไพฑูรย์  สุขศรีงาม  (2530  ก  :  3  ;  อ้างอิงมาจาก  Gagne.    1965  :  10)  
กล่าวว่าทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หมายถึงทักษะทางสติปัญญาที่จําเป็นสําหรับการเรียนรู้   
มโนมติและหลักการช่วยให้การลงข้อสรุปแบบอุปนัยมีความเที่ยงตรงถูกต้องเชื่อถือได้ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์เรียงลําดับจากกระบวนการที่ง่ายไปจนถึงกระบวนการที่ซับซ้อน 
    สุวัฒน์  นิยมค้า  (2531  :  164)  กล่าวว่าทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
เป็นกระบวนการทางความคิดเป็นกระบวนการทางปัญญาฉะนั้นจงึเป็นกระบวนการใช้แก้ปัญหา 
    สรุปทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เน้นสติปัญญาหมายถึงทักษะทาง
สติปัญญาซึ่งเป็นพฤติกรรมที่เกิดจากการปฏิบัติและฝึกฝนความคิดอย่างมีระบบ 
   2.  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท่ีเน้นพฤติกรรมได้แก่ 
    วินัย  วิชัยดิษฐ์  (2538  :  28)  ได้กล่าวว่าทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
หมายถึง  พฤติกรรมของคนที่แสดงออกถึงความสามารถในด้านการสังเกตการวัดการบันทึกข้อมูลการ
สื่อความหมายของข้อมูลการสรุปการสร้างสมมติฐานการออกแบบและดําเนินการทดลองการคิดคํานวณ
และการหาความสัมพันธ์ระหว่างมิต ิ
    สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี (2525  :  24)  ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์หมายถึงความสามารถในการสังเกตการเลือกเครื่องมือในการวัดผล
ประเมินผลการจัดการบันทึกข้อมูลการสร้างและการทดสอบสมมติฐานการสร้างและการทดลอง   
การสรุป  ตลอดจนการตรวจสอบและปรับปรุงการทดลองการสรุปตลอดจนการตรวจสอบและปรับปรุง
แบบจําลองทฤษฎี 
    พวงทอง  มีม่ังค่ัง  (2537 : 23) ให้แนวคิดเก่ียวกับทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ไว้ว่าการที่นักวิทยาศาสตร์ใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ในการแสวงหาความรู้แต่การทํางาน
ตามข้ันตอนของวิทยาศาสตร์ของแต่ละคนวิธีการที่นับว่ามีความสําคัญต่อการได้มาซึ่งความรู้ต่าง ๆ นั้น 
ก็คือการค้นคว้าทดลองผู้ทดลองจะได้ฝึกฝนทั้งในด้านปฏิบัติและพัฒนาพฤติกรรมด้านความคิดด้วยเช่น 
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ฝึกการสังเกตการบันทึกข้อมูลการตั้งสมมติฐานตลอดจนการลงมือทดลองพฤติกรรมที่เกิดข้ึนจากการ
ปฏิบัติและการฝึกฝนความคิดอย่างมีระบบนี้เรียกว่าทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
   สรุปทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท่ีเน้นพฤติกรรมหมายถึงวิธีการที่
นักวิทยาศาสตร์ใช้ในการแสวงหาจัดกระทําตรวจสอบและสื่อความหมายหรือความรู้วิธีการที่เรียกว่า
วิทยาศาสตร์นี้ได้แก่การสังเกตการวัดการลงความคิดเห็นจากข้อมูลการตั้งสมมติฐานการตีความหมาย
ข้อมูลและการลงข้อสรุปการทํานายการจําแนกการคํานวณการหาความสัมพันธ์ระหว่างมิติการกําหนด
นิยามเชิงปฏิบัติการการสื่อความหมายข้อมูลการกําหนดและควบคุมตัวแปรและการทดลอง 
 2.  ประเภทของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
  สมาคมส่งเสริมความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์แห่งสหรัฐอเมริกาได้แบ่งทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์เป็น  2  กลุ่ม  ดังนี ้ (สมจิต  สวนไพบูลย์.    2527  :  63 – 73  ;  อ้างอิงมาจาก 
AAAS.    1970  :  33 – 176) 
   1.  ทักษะข้ันพ้ืนฐาน  (Basic  Science  Process)  ม ี 8  ทักษะดังนี้  (วรรณทิพา  
รอดแรงค้า  และพิมพ์พันธ์  เดชะคุปต.์    2540  :  3 – 6) 
    1.1  ทักษะการสังเกต  (Observing)  หมายถึง  การใช้ประสาทสัมผัสอย่างใดอย่าง 
หนึ่งหรือหลายอย่างรวมกันได้แก่ตาหูจมูกลิ้นผิวกายเข้าไปสัมผัสโดยตรงกับวัตถุหรือเหตุการณ์เพ่ือ
ค้นหาข้อมูลซึ่งเป็นรายละเอียดของสิ่งนั้นโดยไม่ใส่ความเห็นของผู้สังเกตลงไปข้อมูลที่ได้จากการสังเกต
ประกอบด้วยข้อมูลเก่ียวกับลักษณะและสมบัติข้อมูลเชิงปริมาณและข้อมูลที่เก่ียวกับการเปลี่ยนแปลง  
ที่สังเกตได้จากวัตถุหรือเหตุการณ์นั้นความสามารถที่แสดงให้เห็นว่าเกิดทักษะนี้ประกอบด้วยการบ่งชี้
และบรรยายสมบัติของวัตถุได้โดยใช้ประสาทสัมผัสอย่างใดอย่างหนึ่งหรือหลายอย่างบรรยายสมบัติเชิง
ปริมาณของวัตถุได้โดยการกะประมาณและบรรยายการเปลี่ยนแปลงที่สังเกตได้พฤติกรรมที่แสดงว่า
ผู้เรียนเกิดทักษะแล้วคือ 
     1.1.1  ชี้บ่งและบรรยายสมบัติของวัตถุได้โดยการใช้ประสาทสัมผัสอย่างใด
อย่างหนึ่งหรือหลายอย่าง 
     1.1.2  บรรยายสมบัติเชิงปริมาณของวัตถุโดยการกะประมาณ 
     1.1.3  การบรรยายการเปลี่ยนแปลงของสิ่งที่สังเกตได้เช่น 
      1)  วันนี้อากาศร้อน 
      2)  ของเหลวในถ้วยนี้มีรสเค็ม 
    1.2  ทักษะการวัด  (Measuring)  หมายถึง  การเลือกใช้เครื่องมือและการเลือกใช้
เครื่องมือนั้นทําการวัดหาปริมาณของสิ่งของต่างๆออกมาเป็นตัวเลขที่แน่นอนได้อย่างเหมาะสมกับสิ่งที่
วัดแสดงวิธีใช้เครื่องมืออย่างถูกต้องพร้อมทั้งบอกเหตุผลในการเลือกเครื่องมือรวมทั้งระบุหน่วยของ 
ตัวเลขที่ได้จากการวัดได้พฤติกรรมที่แสดงว่าผู้เรียนเกิดทักษะแล้วคือ 
     1.2.1  เลือกเครื่องมือได้เหมาะสมกับสิ่งที่จะวัด 
     1.2.2  บอกเหตุผลในการเลือกเครื่องมือวัดได้ 
     1.2.3  บอกวิธีวัดและวิธีใช้เครื่องมือวัดได้ถูกต้อง 
     1.2.4  ทําการวัดความกว้างความยาวความสูงอุณหภูมิปริมาณน้ําหนกั 
และอ่ืน ๆ ได้ถูกต้อง 
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     1.2.5  ระบุหน่วยของตัวเลขที่ได้จากการวัดได้เช่น 
      1)  รอบเอววัดด้วยเครื่องมือ ……………… (สายวัด) 
      2)  ความยาวของห้องเรียนวัดด้วย …………(ตลับเทป) เพราะยาวกว่าไม้ 
บรรทัด 
    1.3  ทักษะการจําแนกประเภท  (Classifying)  หมายถึง  การแบ่งพวกหรือ
เรียงลําดับวัตถุท่ีมีอยู่ในปรากฏการณ์โดยมีเกณฑ์และเกณฑ์ดังกล่าวอาจจะใช้ความเหมือนหรือความ
แตกต่างหรือความสัมพันธ์อย่างใดอย่างหนึ่งก็ได้ความสามารถที่แสดงว่าเกิดทักษะนี้แล้วได้แก่การแบ่ง
เกณฑ์ของตัวเองพร้อมกับบอกได้ว่าผู้อ่ืนแบ่งพวกของสิ่งนั้นโดยใชอ้ะไรเป็นเกณฑ์พฤติกรรมที่แสดงว่า
ผู้เรียนเกิดทักษะแล้วคือ 
     1.3.1  เรียงลําดับหรือแบ่งพวกสิ่งต่างๆจากเกณฑ์ท่ีผู้อ่ืนกําหนดให้ได้ 
     1.3.2  เรียงลําดับหรือแบ่งพวกสิ่งต่างๆโดยใช้เกณฑ์ของตนเองได้ 
     1.3.3  บอกเกณฑ์ที่ผู้อ่ืนใช้เรียงลําดับหรือแบ่งพวกได้ 
    1.4  ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา  
(Space/Space  Relationships  and  Space/Time  Relationships)  สเปสของวัตถุหมายถึงที่ว่าง
ที่วัตถุนั้นครองที่อยู่ซึ่งจะมีรูปร่างลักษณะเช่นเดียวกับวัตถุนั้นได้โดยทั่วไปแล้วสเปสของวัตถุมี  3  มิต ิ 
คือ  ความกว้างความยาวและความสูง  ความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปสของวัตถุได้แก่ความสัมพันธ์
ระหว่าง  3  มิติกับ  2  มิติ  ความสัมพันธ์ระหว่างตําแหน่งที่อยู่ของวัตถุหนึ่งกับอีกวัตถุหนึ่งความ 
สามารถที่แสดงให้เห็นว่าเกิดทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปส  ไดแ้ก่  การชี้บ่งรูป   
2  มิต ิ และ  3  มิต ิ ได้สามารถวาดภาพ  2  มิติจากวัตถุหรือจากภาพ  3  มติิได้ความสัมพันธ์ระหว่าง
สเปสกับเวลาได้แก่  ความสัมพันธ์ระหว่างการเปลี่ยนตําแหน่งที่อยู่ของวัตถุกับเวลาได้แก่การบอก
ตําแหน่งและทิศทางของวัตถุโดยใช้ตัวเองหรือวัตถุอ่ืนเป็นเกณฑ์บอกความสัมพันธ์ระหว่างการเปลี่ยน
ตําแหน่งเปลี่ยนขนาดหรือปริมาณวัตถุกับเวลาได้พฤติกรรมที่แสดงว่าผู้เรียนเกิดทักษะแล้วคือ 
     1.4.1  ชี้บ่งรูป  2  มิติและวัตถุ  3  มิติท่ีกําหนดให้ได้ 
     1.4.2  วาดรูป  2  มิติจากวัตถุหรือรูป  3  มิติท่ีกําหนดให้ได ้
     1.4.3  บอกชื่อของรูปและรูปทรงเรขาคณิตได้ 
     1.4.4  บอกความสัมพันธ์ระหว่าง  2  มิติกับ  3  มิติได้เช่นระบุรูป  3  มิติท่ีเห็น
เนื่องจากหมุนรูป  2  มิติ 
      1)  เมื่อเห็นเงา (2 มิต)ิ ของวัตถุสามารถบอกรูปทรงของวัตถุ (3 มิต)ิ 
      2)  เมื่อเห็นวัตถุ (3 มิต)ิ สามารถบอกเงา (2 มิติ) ที่เกิดข้ึน 
      3)  บอกรูปของรอยตัด (2 มิต)ิ ที่เกิดจากการตัดวัตถุ (3 มิต)ิ  
ออกเป็น 2 ส่วน 
     1.4.5  บอกตําแหน่งหรือทิศของวัตถุได้ 
     1.4.6  บอกได้ว่าวัตถุหนึ่งอยู่ในตําแหน่งหรือทิศใดของอีกวัตถุหนึ่ง 
     1.4.7  บอกความสัมพันธ์ของสิ่งที่อยู่หน้ากระจกและภาพที่ปรากฏในกระจกเงา
ว่าเป็นซ้ายหรือขวาของกันและกันได้ 
     1.4.8  บอกความสัมพันธ์ระหว่างการเปลี่ยนแปลงตําแหน่งที่อยู่ของวัตถุ 
กับเวลาได้ 
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     1.4.9  บอกความสัมพันธ์ระหว่างการเปลี่ยนแปลงขนาดหรือปริมาณของสิ่งต่าง 
ๆ กับเวลาได้เชน่ 
      1)  เส้นลวดเส้นหนึ่งเมื่ออยู่นิ่งจะมีมิติเดียวคือความยาว 
      2)  ถ้าเราหมุนแผ่นกระดาษซึ่งเป็นแผ่นสี่เหลี่ยมผืนผ้าไป  1  รอบ
แผ่นกระดาษนั้นจะแทนที่สเปสเป็นรูปทรงกระบอก 
    1.5  ทักษะการใช้ตัวเลข  (Using  Numbers)  หมายถึง  การนับจํานวนของวัตถุ
และการนําตัวเลขที่แสดงจํานวนที่นับได้มาคิดคํานวณโดยการบวกลบคูณหารหรือการหาค่าเฉลี่ย
ความสามารถที่แสดงให้เห็นว่าเกิดทักษะนี้ได้แก่การนับจํานวนสิ่งของได้ถูกต้องเช่นใช้ตัวเลขแทนจํานวน
ในการนับได้ตัดสินใจได้ว่าวัตถุในแต่ละกลุ่มมีจํานวนเท่ากันหรือแตกต่างกันพฤติกรรมที่แสดงว่าผู้เรียน
เกิดทักษะแล้วคือ 
     1.5.1  การนับได้แก่ 
      1)  นับจํานวนสิ่งของได้ถูกต้อง 
      2)  ใช้ตัวเลขแสดงจํานวนที่นับได้ 
      3)  ตัดสินใจว่าสิ่งของในแต่ละกลุ่มมีจํานวนเท่ากันหรือต่างกัน 
     1.5.2  การคํานวณ (บวกลบคูณหาร) 
      1)  บอกวิธีคํานวณได้ 
      2)  คิดคํานวณได้ถูกต้อง 
      3)  แสดงวิธีคิดคํานวณได้ 
     1.5.3  การหาค่าเฉลี่ยได้แก่ 
      1)  บอกวิธีการหาค่าเฉลี่ย 
      2)  การหาค่าเฉลี่ย 
      3)  การแสดงวิธีการหาค่าเฉลี่ยเช่น 
       3.1)  มะขามแปดฝักมีก่ีเมล็ด (คิดคํานวณ) 
       3.2)  ถ้าอยากทราบมะขามหนึ่งฝักมีเมล็ดเฉลี่ยเท่าไรจะทําอย่างไร 
(บอกวิธีหาค่าเฉลี่ย) 
    1.6  ทักษะการจัดกระทําและเสื่อความหมายข้อมูล  (Organizing  Data and 
Communicating)  หมายถึง  การนําข้อมูลที่ได้จากการสังเกตการวัดการทดลองและจากแหล่งอ่ืน ๆ 
มาจัดกระทําเสียใหม่โดยการหาค่าความถ่ีเรียงลําดับจัดแยกประเภทหรือคํานวณหาค่าใหม่เพ่ือให้ผู้อ่ืน
เข้าใจความหมายได้ดีข้ึนโดยอาจจะเสนอในรูปของตารางแผนภูมิไดอะแกรมกราฟสมการการเขียน
บรรยายเป็นต้นพฤติกรรมที่แสดงว่าผู้เรียนเกิดทักษะแล้วเช่น 
     1.6.1  เปลี่ยนแปลงข้อมูลให้อยู่ในรูปแบบใหม่ท่ีเข้าใจดีข้ึน 
     1.6.2  เลือกรูปแบบที่ใช้ในการเสนอข้อมูลได้อย่างเหมาะสม 
     1.6.3  บอกเหตุผลในการเลือกรูปแบบที่จะใช้ในการเสนอข้อมูลได้ 
     1.6.4  ออกแบบเสนอข้อมูลตามแบบที่เลือกไว้ได้ 
     1.6.5  บรรยายสิ่งใดสิ่งหนึ่งด้วยข้อความที่เหมาะสมกะทัดรัดจนสื่อความหมาย 
ให้ผูอ่ื้นเข้าใจได้บรรยายหรือวาดแผนผังแสดงตําแหน่งของสภาพจนสื่อความหมายให้ผู้อ่ืนเข้าใจได้เช่น 
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      ให้เขียนแผนผังของห้องเรียนโดยมีกระดานดําโต๊ะเรียนประตูโดยใช ้
สเกล  1  เซนติเมตร  :  2 เมตร  ห้องเรียนกว้าง  4  เมตร  ยาว  8  เมตร  2  ซ.ม. 4  ซ.ม. 
    1.7  ทักษะการลงความเห็นจากข้อมูล  (Inferring)  หมายถึง  การเพ่ิมความ
คิดเห็นให้กับข้อมูลที่ได้จากการสังเกตอย่างมีเหตุผลโดยอาศัยความรู้และประสบการณ์เดิมมาช่วย
ความสามารถที่แสดงให้เห็นว่าเกิดทักษะนี้คือการอธิบายหรือสรุปโดยเพ่ิมความคิดเห็นให้กับข้อมูลโดย
ใช้ความรู้หรือประสบการณ์เดิมมาช่วยพฤติกรรมที่แสดงว่าผู้เรียนเกิดทักษะแล้วคืออธิบายหรือสรุปโดย
เพ่ิมความคิดเห็นให้กับข้อมูลที่ได้จากการสังเกตโดยใช้ความรู้หรือประสบการณ์เดิมมาช่วยเช่น 
     1.7.1  ด่างทับทิมทําให้ผักสะอาดฆ่าเชื้อโรค 
     1.7.2  หญิงแต่งกายขะมุกขะมอมมีผงสีดําติดตามเสื้อผ้านั้นมีอาชีพขายถ่าน 
    1.8  ทักษะการพยากรณ์  (Predicting)  หมายถึง  การคาดคะเนคําตอบล่วงหน้า
ก่อนจะทดลองโดยปรากฏการณ์ท่ีเกิดซ้ําหลักการกฎหรือทฤษฎีท่ีมีอยู่แล้วในเรื่องนั้นมาสรุปเช่นการ
พยากรณ์ข้อมูลเก่ียวกับตัวเลขได้แก่ข้อมูลที่เป็นตารางหรือกราฟซึ่งทําได้  2  แบบคือการพยากรณ์
ภายในขอบเขตของข้อมูลที่มีอยู่กับการพยากรณ์นอกขอบเขตของข้อมูลที่มีอยู่เช่นการทํานายผลของ
ข้อมูลเชิงปริมาณเป็นต้นพฤติกรรมที่แสดงว่าผู้เรียนเกิดทักษะแล้วเช่น 
     1.8.1  การพยากรณ์ท่ัวไปทํานายผลที่จะเกิดข้ึนจากข้อมูลที่เป็นหลักการ 
กฎหรือทฤษฎีท่ีมีอยู่ได้ 
     1.8.2  การพยากรณ์จากข้อมูลเชิงปริมาณได้แก่ 
      1)  ทํานายผลที่จะเกิดข้ึนภายในขอบเขตข้อมูลเชิงปริมาณที่มีอยู่ได้ 
      2)  ทํานายผลที่จะเกิดข้ึนนอกขอบเขตข้อมูลเชิงปริมาณที่มีอยู่เช่น 
       “ดวงอาทิตย์ข้ึนเหนือขอบฟ้าในเวลาเช้าตรู่ทางประตูหน้าบ้านของเรา
และตกลับขอบฟ้าในเวลาพลบคํ่าทางต้นตาลหลังบ้าน” การสังเกตของเราในรอบปีพบทางโคจรของดวง
อาทิตย์ข้ึนลงตามแนวนี้เราจึงสรุปเป็นหลักการได้ว่า “ดวงอาทิตย์จะข้ึนเหนือขอบฟ้าในเวลาเช้าตรู่ทาง
ประตูหน้าบ้านและไปตกในเวลาพลบคล่ําทางต้นตาลหลังบ้าน” ต่อมามีคนถามว่า “ในวันพรุ่งนี้ดวง
อาทิตย์จะข้ึนทางไหน” เราก็จะพยากรณ์ได้ด้วยความมั่นใจว่าพรุ่งนี้ดวงอาทิตย์จะข้ึนทางประตูหน้าบ้าน 
(โดยที่เราไม่ต้องรอดู) 
   2.  ทักษะข้ันบูรณาการ  (Integrated  Science  Process)  ม ี 5  ทักษะ  ดังนี้ 
    2.1  ทักษะการตั้งสมมติฐาน  (Formulating  Hypothesis)  หมายถึง  การคิด
คําตอบล่วงหน้าก่อนทําการทดลอง  โดยอาศัยการสังเกตความรู้หรือประสบการณ์เดิมเป็นพ้ืนฐาน
คําตอบที่คิดล่วงหน้านี้ยังไม่ทราบหรือยังไม่เป็นหลักการ  กฎหรือทฤษฎีมาก่อนสมมติฐานคือคําตอบ 
ที่คิดล่วงหน้ามีกล่าวไว้เป็นข้อความที่บอกความสมัพันธ์ระหว่างตัวแปรต้นกับตัวแปรตาม  สมมติฐาน
ที่ตั้งข้ึนอาจถูกหรือผิดก็ได้ซึ่งทราบได้โดยการทดลองหาคําตอบเพ่ือสนับสนุนสมมติฐานหรือคัดค้าน
สมมติฐานที่ตั้งไว้  พฤติกรรมที่แสดงว่าผู้เรียนเกิดทักษะแล้วคือหาคําตอบล่วงหน้าก่อนการทดลอง 
โดยอาศัยการสังเกตความรู้และประสบการณ์เดิม  เช่น 
     1)  การให้ปุ๋ยแก่ฝรั่งพันธุ์กลมสาลี่ทางรากและทางลําต้นจะให้ผลอย่างไร 
     2)  การให้ปุ๋ยแก่ฝรั่งพันธุ์กลมสาลี่ทางลําต้นให้ผลดกกว่าให้ทางราก 
     3)  การให้ปุ๋ยแก่ฝรั่งฝรั่งพันธุ์กลมสาลี่ทางรากให้ผลดกกว่าให้ทางลําต้น 
     4)  การให้ปุ๋ยแก่ฝรั่งพันธุ์กลมสาลี่ทางรากและลําต้นให้ผลไม่แตกต่างกัน 
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    2.2  ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ  (Defining  Operationally)   
หมายถึง  การกําหนดความหมายและขอบเขตของคําต่าง ๆ ที่อยู่ในสมมติฐานที่ต้องการทดลองให้เข้าใจ
ตรงกันและสามารถสังเกตหรือวัดได้พฤติกรรมที่แสดงว่าผู้เรียนเกิดทักษะแล้ว คือ กําหนดความหมาย
และขอบเขตของคําหรือตัวแปรต่างๆให้สังเกตได้และวัดได้ 
     1)  น้ําสะอาดคือน้ําที่ไม่มีสีไม่มีกลิ่นไม่มีรส 
     2)  ความเจริญเติบโตของพืชหมายถึงความสูงของพืชที่เพ่ิมข้ึน 
    2.3  ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร  (Identifying  and  Controlling 
Variables)  การกําหนดตัวแปร  หมายถึง  การชี้บ่งตัวแปรต้นตัวแปรตามและตัวแปรที่ต้องควบคุม 
ในการตั้งสมมติฐานหนึ่ง ๆ สําหรับตัวแปรนั้นหมายถึงสิ่งที่แปรเปลี่ยนค่าได้  เช่น  อายุความสูงประเภท
ของรถอุณหภูมิระดับการศึกษา  เป็นต้น 
     ตัวแปรต้น  หมายถึง  สิ่งที่เป็นสาเหตุท่ีทําให้เกิดผลต่าง ๆ หรือสิ่งที่เราต้องการ 
ทดลองดูว่าเป็นสาเหตุที่ก่อให้เกิดผลเช่นนั้นจริงหรือไม่ 
     ตัวแปรตาม  หมายถึง  สิ่งที่เป็นผลต่อเนื่องมาจากตัวแปรต้น  เมื่อตัวแปรต้น 
หรือสิ่งที่เป็นสาเหตุเปลี่ยนไปตัวแปรตามหรือสิ่งที่เป็นผลจะแปรตามไปด้วย 
     ตัวแปรที่ต้องควบคุม  หมายถึง  สิ่งอ่ืนๆนอกเหนือจากตัวแปรต้นที่จะทําให้ผล 
การทดลองคลาดเคลื่อน  ถ้าหากว่าไม่มีการควบคุมให้เหมือนกันพฤติกรรมที่แสดงให้เห็นว่าผู้เรียนเกิด
ทักษะแล้วคือชี้บ่งและกําหนดตัวแปรต้นตัวแปรตามและตัวแปรที่ต้องควบคุมไดเ้ช่นในการทดลองเพ่ือ
ทดสอบสมมติฐานว่า  “การใส่ปุ๋ยแก่ฝรั่งพันธุ์กลมสาลี่ทางลําต้นให้ผลดกกว่าทางราก” 
    2.4  ทักษะการทดลอง  (Experimenting)  หมายถึง  กระบวนการปฏิบัติการ 
เพ่ือหาคําตอบจากสมมติฐานที่ตั้งไว้  ในการทดลองจะประกอบไปด้วยกิจกรรม 3 ข้ันตอน 
     2.4.1  การออกแบบการทดลองหมายถึงการวางแผนก่อนการทดลองก่อนลงมือ 
ทดสอบจริง 
     2.4.2  การปฏิบัติการทดลองหมายถึงการลงมือปฏิบัติจริงและใช้อุปกรณ์ได้ 
อย่างถูกต้องและเหมาะสม  การบันทึกผลการทดลองหมายถึงการจดบันทึกข้อมูลที่ได้จากการทดลอง 
ซึ่งอาจเป็นผลจากการสังเกตการวัดและอ่ืน ๆ ได้อย่างคล่องแคล่วและถูกต้อง  การบันทึกผลการทดลอง
อาจอยู่ในรูปตารางหรือการเขียนกราฟ  ซึ่งโดยทั่วไปจะแสดงค่าของตัวแปรต้นบนแกนนอนและค่า 
ตัวแปรตามบนแกนตั้งพฤติกรรมที่แสดงว่าผู้เรียนเกิดทักษะแล้ว คือ 
      1)  ออกแบบการทดลองโดย 
       1.1)  กําหนดวิธีการทดลองได้ถูกต้องและเหมาะสมโดยคํานึงตัวแปรต้น
ตัวแปรตามและตัวแปรที่ต้องควบคุมด้วย 
       1.2)  ระบุอุปกรณ์และหรือสารเคมีซึ่งจะต้องใช้ในการทดลองได้ 
      2)  ปฏิบัติการทดลองและใช้อุปกรณ์ได้ถูกต้องและเหมาะสม 
      3)  บันทึกผลการทดลองได้คล่องแคล่วและถูกต้องเช่นสมมติฐานว่า   
“ระยะที่ปล่อยลูกบอลสู่พ้ืนดินยิ่งสูงมากข้ึนลูกบอลยิ่งกระดอนจากพ้ืนดินสูงข้ึน” 
       3.1)  ถือไม้เมตรตั้งฉากกับพ้ืนให้ปลายด้าน 0 เซนติเมตรแตะพ้ืนปล่อย 
ลูกบอลใกล้ไม้เมตรที่ตั้งไว้จากระยะความสูงจากพ้ืน 10, 30, 50, 70 และ 90 เซนติเมตรโดยจดความสูง
ที่ลูกบอลกระดอนข้ึนไว้ทุกครั้ง 
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       3.2)  ในการทดลองครั้งนี้ต้องใช้อุปกรณ์อะไรบ้างต้องใช้ไม้เมตรกับ 
ลูกบอล  ทักษะการตีความหมายข้อมูลและการลงข้อสรุป  (Interpreting  Data  and  Making 
Conclusion)  การตีความหมายข้อมูล  หมายถึง  การแปลความหมายหรือบรรยายลักษณะข้อมูล 
ที่มีอยู่  การตีความหมายข้อมูลในบางครั้งอาจต้องใช้ทักษะอ่ืน ๆ ด้วยเช่นการสังเกตการใช้ตัวเลข 
เป็นต้น  และการลงข้อสรุป  หมายถึง  การสรุปความสัมพันธ์ของข้อมูลทั้งหมดความสามารถที่แสดงให้
เห็นว่าเกิดทักษะการลงข้อสรุป  คือ  บอกความสัมพันธ์ของข้อมูลได้เช่นการอธิบายความสัมพันธ์
ระหว่างตัวแปรบนกราฟ  ถ้ากราฟเป็นเส้นตรงก็สามารถอธิบายได้ว่าเกิดอะไรข้ึนกับตัวแปรตาม     
ขณะที่ตัวแปรอิสระเปลี่ยนแปลงหรือถ้าลากกราฟเป็นเส้นโค้งให้อธิบายความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปร
ก่อนที่กราฟเส้นโค้งจะเปลี่ยนทิศทางและอธิบายความสัมพันธ์ระหวา่งตัวแปรหลังจากที่กราฟเส้นโค้ง
เปลี่ยนทิศทางแล้วพฤติกรรมที่แสดงว่าผู้เรียนเกิดทักษะแล้ว  คือ 
        1)  แปลความหมายหรือบรรยายลักษณะและสมบัติของข้อมูล 
ที่มีอยู่ได้ 
        2)  บอกความสัมพันธ์ของข้อมูลที่มีอยู่ได้ 
    2.5  ทักษะการตีความหมายข้อมูลและการลงข้อสรุป  (Interpreting  Data  and 
Making  Conclusion)  การตีความหมายข้อมูล  หมายถึง  การแปลความหมายหรือบรรยายลักษณะ
ข้อมูลที่มีอยู่  การตีความหมายข้อมูลในบางครั้งอาจต้องใช้ทักษะอ่ืน ๆ ด้วยเช่นการสังเกตการใช้ตัวเลข
เป็นต้นและการลงข้อสรุปหมายถึงการสรุปความสัมพันธ์ของข้อมูลทั้งหมด  ความสามารถที่แสดงให้เห็น
ว่าเกิดทักษะการลงข้อสรุป  คือ  บอกความสัมพันธ์ของข้อมูลได้เช่นการอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างตัว
แปรบนกราฟ  ถ้ากราฟเป็นเส้นตรงก็สามารถอธิบายได้ว่าเกิดอะไรข้ึนกับตัวแปรตามขณะที่ตัวแปร
อิสระเปลี่ยนแปลงหรือถ้าลากกราฟเป็นเส้นโค้งให้อธิบายความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรก่อนที่กราฟเส้น
โค้งจะเปลี่ยนทิศทางและอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรหลังจากที่กราฟเส้นโค้งเปลี่ยนทิศทางแล้ว 
  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท้ัง  2  ระดับนี้คือระดับเบื้องต้นหรือทักษะข้ันพ้ืนฐาน
ซึ่งมี  8  ทักษะและทักษะระดับข้ันสูงหรือข้ันบูรณาการมี  5  ทักษะ  คือ  ทักษะที่ 9 – 13  ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์สามารถฝึกฝนให้เกิดข้ึนในตัวผู้เรียนได ้
 สรุปได้ว่า  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นทักษะที่ใช้ในการแสวงหาความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์  มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้สืบเสาะหาความรู้รู้จักทําเป็นคิดเป็นและแก้ปัญหาเป็นตลอดจน
สามารถนําเอาความรู้นั้นไปใช้ในชีวิตประจําวันได้ 
 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
 
 วัฒนาพร  ระงับทุกข์  (2543  :  1)  ให้ความหมายว่าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
คือ แผนการหรือโครงการที่จัดทําเป็นลายลักษณ์อักษรเพ่ือใช้ในการปฏิบัติการสอนในรายวิชาใดวิชา
หนึ่งเป็นการเตรียมการสอนอย่างมีระบบและเป็นเครื่องมือที่ช่วยให้ครูผู้สอนพัฒนาการจัดกิจกรรม 
การเรียนการสอนไปสู่จุดประสงค์การเรียนรู้และจุดหมายของหลักสูตรได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 รุจิร์  ภู่สาระ  (2545  :  189)  ให้นิยามว่าแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้เป็นเครื่องมือ 
หรือแนวทางในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้นักเรียนตามที่กําหนดไว้ในหลักสูตรในส่วนที่เป็น
กิจกรรมการเรียนการสอน 
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 วิมลรัตน์  สุนทรโรจน ์ (2545  :  297)  ให้ความหมายว่าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
หมายถึง  แผนการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนการใช้สื่อการสอนการวัดประเมินผลให้สอดคล้อง 
กับเนื้อหาและจุดประสงค์ท่ีกําหนดไว้ในหลักสูตรหรือกล่าวอีกนัยหนึ่งได้ว่าแผนการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้เป็นแผนที่ครูผู้สอนจัดทําข้ึนจากคู่มือครูหรือแนวการสอนของกรมวิชาการทําให้ครูผู้สอน
ทราบว่าจะสอนเนื้อหาใดสอนอยา่งไรใช้สื่ออะไรและวัดประเมินผลโดยวิธีใด 
 ทิพาพร  พลสามารถ  (2547  :  33)  ให้ความหมายว่าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้      
คือ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นนักเรียนเป็นสําคัญโดยมีการวางแผนเป็นลายลักษณ์อักษรไว้
ล่วงหน้าอย่างละเอียด  มีวัตถุประสงค์เนื้อหากิจกรรมการเรียนการสอนสื่อการสอนและวิธีการวัดผล
ประเมินผลที่ชัดเจนและครูผู้สอนคนอ่ืนสามารถใช้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกันในรายวิชา 
นั้น ๆ ได ้
 จากการศึกษาความหมายของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สรุปได้ว่าแผนการจัดการเรียนรู้
หมายถึง  การวางแผนในการจัดการเรยีนการสอนอย่างเป็นระบบกระบวนการสอนเทคนิคการสอน 
การใช้สื่อการเรียนการสอน  การวัดผลประเมินผลที่สอดคล้องกับเนื้อหาและจุดประสงค์ท่ีกําหนดไว้ใน
หลักสูตร 
  1.  ความสําคัญของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
   สุพล  วังสินธุ์  (2536  :  5-6)  กล่าวว่าแผนการสอนเป็นกุญแจดอกสําคัญที่จะทําให้
การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึนพอสรุปความสําคัญได้  ดังนี ้
    1.  ช่วยทําให้เกิดการวางแผนวิธีสอนวิธีเรียนที่ดีท่ีเกิดจากการผสมผสานความรู ้
และจิตวิทยาการศึกษา 
    2.  ช่วยให้ครูมีคู่มือการสอนที่ทําด้วยตนเองล่วงหน้าทําให้ครูมีความมั่นใจในการ 
สอนได้ตามเป้าหมาย 
    3.  ช่วยส่งเสริมให้ครูใฝ่ศึกษาหาความรู้ท้ังหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน 
ตลอดจนการวัดผลประเมินผล 
    4.  ช่วยใช้เป็นคู่มือสําหรับครูท่ีมาสอนแทนได้ 
    5.  ช่วยเป็นหลักฐานแสดงข้อมูลที่ถูกต้องเที่ยงตรงเป็นประโยชน์ต่อวงการศึกษา 
    6.  ช่วยเป็นผลงานทางวิชาการแสดงความชํานาญการและเชี่ยวชาญของผู้จัดทํา 
   ชาญชัย  อาจิณสมาจาร  (2542  :  24-27)  ได้ให้ความสําคัญของแผนการสอนไว้ดังนี้ 
    1.  ความเจริญงอกงามทางการศึกษาของนักเรียนข้ึนอยู่กับการคัดเลือกเนื้อหาวิชา
กิจกรรมประสบการณ์และวิธีสอนที่ดัดแปลงให้เข้ากับความสนใจความต้องการความสามารถและระดับ
วุฒิภาวะของเขาครูฉลาดที่วางแผนบทเรียนของตนเองเป็นอย่างดีจะได้รับผลดีท่ีสุดในการสอน 
    2.  แผนการสอนรวมถึงการจัดการทํากรอบของจุดมุ่งหมายแล้วเลือกเนื้อหาวิชา
ระเบียบแบบแผนวัสดุอุปกรณ์และเทคนิคการประเมินครูที่ต้องทําสิ่งเหล่านี้ถูกบังคับให้เตรียม  และ 
จัดระเบียบบทเรียนของตนให้ด ี
    3.  การจัดทําแผนการสอนเก่ียวข้องกับการคาดคะเนว่าอะไรจะเกิดข้ึนและเลือก
ประสบการณ์ที่จะเปลี่ยนเด็กให้ดีข้ึน  การคาดคะเนจึงช่วยทําให้เกิดการสอนที่ดีซึ่งเป็นจุดมุ่งหมาย 
ของครูทุกคน  การทําแผนการสอนจะกระตุ้นให้ครูมีความคิดสร้างสรรค์ 
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    4.  แผนการสอนใช้เป็นคู่มือสําหรับครูฝึกสอนเนื่องจากมีหลายเรื่องในใจของ
นักศึกษาครูเขาอาจลืมเนื้อหาวิชาหรือลําดับของเนื้อหาที่จะสอน  แผนการสอนจึงทําหน้าที่เป็นผู้เตือน 
    5.  การวางแผนช่วยป้องกันการสูญเสียเวลาซึ่งปกตมิักเกิดข้ึนกับการสอนที่ไม่ได้จัด
ระเบียบ  แผนการสอนช่วยครูให้มีระบบและระเบียบนอกจากนี้ยังช่วยครูให้ตัดสินว่าจะสอนอย่างไรจึง
ไม่มากหรือน้อยเกินไปถ้าสอนมากเกินไปก็อาจไม่ได้ผลลัพธ์การเรียนรู้มากนักถ้าสอนน้อยเกินไปการ
สอนซ้ําๆ ที่ไม่จําเป็นก็ต้องเกิดข้ึนไม่ว่ากรณีใดก็ทําให้ต้องสูญเสียเวลา 
    6.  แผนการสอนป้องกันไม่ให้ออกนอกเนื้อหาวิชา  โดยทําให้ครูตระหนักถึงสิ่งที่เขา
ต้องทําให้สําเร็จในวันนั้นคําถามบางอย่างอาจทําให้การอภิปรายนําไปสู่นอกบทเรียน  แต่แผนการสอน
จะทําให้ครูกลับเข้าสู่บทเรียน 
    7.  แผนการสอนให้ความรู้สึกในความมั่นคงโดยเฉพาะต่อครูใหม่  ซึ่งมักมีความรู้สึก
ประหม่าและเครียด  แผนการสอนที่เตรียมมาอย่างดีจะช่วยเพ่ิมความมั่นใจในตัวเองและลดความรู้สึก 
ไม่ม่ันใจ 
    8.  หลักการของการทํากิจกรรมด้วยตนเองประยุกต์ใช้ท้ังกับครูและนักเรียนถ้าเด็ก
เรียนด้วยการกระทําครูก็จะสอนด้วยการกระทําเช่นเดียวกัน  จากการทําแผนการสอนครูจะเป็นครูท่ีมี
ประสิทธิผลกว่า  โดยการเตรียมการสอนที่ดีจะช่วยประกันถึงการสอนที่ดี 
    9.  แผนการสอนมีประโยชน์ไม่เพียงกับครูเท่านั้นแต่จะมีประโยชน์ต่อผู้อํานวยการ
และศึกษานิเทศก์ด้วยผู้อํานวยการและศึกษานิเทศก์สามารถรู้ว่าครูได้สอนอะไรบ้างเนื้อหาครอบคลุม
บทเรียนหรือไม่  ทั้งยังสามารถตัดสินในประสิทธิภาพของครูเนื่องจากแผนการสอนจะแสดงการเลือก
เนื้อหาวิชาและวิธีการสอนของครู 
    10.  แผนการสอนในอดีตจะเป็นประโยชน์สําหรับครูท่ีช่วยสอนแทนในยามฉุกเฉิน
ครูสอนแทนจะกําหนดบทเรียนในอนาคต  โดยตัง้อยู่บนพ้ืนฐานของเนื้อหาวิชาที่ได้สอนในชั้นเรียน 
ไปแล้ว 
   วัฒนาพร  ระงับทุกข์  (2543  :  2)  ได้สรุปความสําคัญของแผนการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ว่า 
    1.  ก่อให้เกิดการวางแผนและการเตรียมการล่วงหน้า  เป็นการนําเทคนิควิธีการ
สอนการเรียนรู้สื่อเทคโนโลยีและจิตวทิยาการเรียนการสอนมาผสมผสานประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมกับ
สภาพแวดล้อมด้านต่างๆ 
    2.  ส่งเสริมให้ครูผู้สอนค้นคว้าหาความรู้เก่ียวกับหลักสูตรเทคนิคการเรียนการสอน
การเลือกใช้สื่อการวัดและประเมินผลตลอดจนประเด็นต่างๆที่เก่ียวข้องจําเป็น 
    3.  เป็นคู่มือการสอนสําหรับตัวครูผู้สอนและครูที่สอนแทนนําไปใช้ปฏิบัติการสอน
อย่างมั่นใจ 
    4.  เป็นหลักฐานแสดงข้อมูลด้านการเรียนการสอนและการวัดและประเมินผลที่จะ
เป็นประโยชน์ต่อการจัดการเรียนการสอนต่อไป 
    5.  เป็นหลักฐานแสดงความเชี่ยวชาญของครูผู้สอนซึ่งสามารถนําไปเสนอเป็น
ผลงานวิชาการได้ 
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   จากการศึกษาความสําคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ที่นักการศึกษากล่าวไว้ผู้ศึกษา
ค้นคว้าได้สรุปความสําคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ คือ  แผนการจัดการเรียนรู้เป็นคู่มือการสอน
สําหรับครูผู้สอนและผู้ท่ีเก่ียวข้องทําให้เกิดการวางแผนวิธีการสอนวิธีเรียนมีความหมายเพราะเป็นการ
จัดทําอย่างมีหลักการทําให้ครูมีความมั่นใจในการสอนสอนได้ตามเป้าหมายเป็นประโยชน์ต่อการเรียน
การสอน 
  2.  องค์ประกอบของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
   วิมลรัตน์  สุนทรโรจน ์ (2545  :  291)  ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ว่าเกิดข้ึนจากการตัง้คําถาม  ดังต่อไปนี้ 
    1.  สอนอะไร  (หน่วยหัวเรื่องความคิดรวบยอดหรือสาระสําคัญ) 
    2.  เพ่ือจุดประสงค์อะไร  (จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม) 
    3.  ตัวสาระอะไร  (โครงร่าง) 
    4.  ใช้วิธีการใด  (กิจกรรมการเรียนการสอน) 
    5.  ใช้เครื่องมืออะไร  (สื่อการเรียนการสอน) 
    6.  ทราบได้อย่างไรว่าประสบความสําเร็จหรือไม่  (วัดประเมินผล)  เพ่ือตอบ
คําถามดังกล่าวจึงกําหนดให้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีองค์ประกอบ  ดังนี้ 
     6.1  วิชาหน่วยที่สอนและสาระสําคัญ (ความคิดรวบยอด) ของเรื่อง 
     6.2  จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
     6.3  เนื้อหา 
     6.4  กิจกรรมการเรียนการสอน 
     6.5  สื่อการเรียนการสอน 
     6.6  วัดผลประเมินผล 
   กรมวิชาการ  (2538  :  352)  ได้กล่าวถึง  ส่วนประกอบของแผนการสอนไว้  ดังนี้ 
    1.  สาระสําคัญคือความคิดรวบยอดหรือหลักการหรือโครงสร้างของเนื้อหาที่ต้อง
หาให้ผู้เรียนได้รับหลังจากเรียนเรื่องราวนั้น ๆ ไปแล้วฉะนั้นเนื้อหาสาระจะถูกต้องครอบคลุมและชัดเจน 
    2.  จุดประสงค์การเรียนรู้เป็นจุดประสงค์การเรียนรู้ท่ีวิเคราะห์จากหลักสูตร 
ในคําอธิบายรายวิชาเป็นสิ่งบอกให้ทราบว่าจะจัดการเรียนการสอนให้อยู่ในข้ันใดของทักษะ  เช่น   
ข้ันความรู้ความจําความเข้าใจนําไปใช้วิเคราะห์สังเคราะห์ประเมินค่าและควรมีจุดประสงค์ย่อย 
เพ่ือนําทางไปสู่การเรียนรู้ปลายทางด้วย 
    3.  เนื้อหาคือเนื้อหาสาระที่ผู้สอนต้องการให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู ้
    4.  กิจกรรมการเรียนการสอนคือการจัดสถานการณ์การเรียนรู้เพ่ือให้ผู้เรียนบรรลุ
จุดประสงค์การเรียนรู้ท่ีกําหนดไว้  ทั้งนี้ต้องเน้นกระบวนการที่ส่งเสริมให้นักเรียนคิดเป็นทําเป็น
แก้ปัญหาเป็นได้ฝึกปฏิบัติท้ังงานกลุ่มและงานรายบุคคลฉะนั้นกิจกรรมจะต้องเน้นให้ผู้เรียนเป็น
ศูนย์กลางมีความสนใจความเหมาะสมและความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
    5.  สื่อการเรียนการสอนคือเครื่องมือวัสดุและอุปกรณ์ต่าง ๆ ที่ใช้ประกอบการ
เรียนการสอนเพ่ือให้การสอนบรรลุจุดประสงค์ได้ง่ายและรวดเร็วยิ่งข้ึน  สื่อการเรียนการสอนจึงมีความ
สนใจความประหยัดและช่วยให้เกิดการเรียนรู้ได้เร็วยิ่งข้ึน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 
 



 39 

    6.  การวัดและประเมินผลคือการประมาณค่าของสิ่งต่าง ๆ เพ่ือบอกคุณภาพของ 
สิ่งนั้น ๆ เช่นการประเมินการเรียนรู้ของผู้เรียนเป็นการบอกคุณภาพว่าผู้เรียนมีความเข้าใจมากน้อย
เพียงใด  เพ่ือจะได้ใช้ข้อมูลมากเพียงพอที่จะนํามาประกอบการวินิจฉัยได้เป็นต้นว่าแบบสังเกต
แบบทดสอบแบบสัมภาษณ์และอ่านการวดัและประเมินผลที่ดีควรจะมีความเที่ยงตรงความเชื่อถือได้
และความสามารถประยุกต์ได้ 
    7.  กิจกรรมเสนอแนะคือการจัดกิจกรรมที่สอดคล้องกับการเรียนการสอนในแต่ละ
จุดประสงค์การเรียนรู้  เพ่ือเพ่ิมพูนความรู้ให้เท่านักเรียนโดยการจัดในโอกาสต่าง ๆ นอกเวลาเรียน
รวมทั้งการจดักิจกรรมเพ่ือซ่อมเสริมและการจัดกิจกรรมเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความรัก  และเห็นคุณค่าของ
วิชาที่เรียนรูปแบบและส่วนประกอบของแผนการสอนที่ใช้ในการสอนและใช้เป็นผลงานทางวิชาการ 
    8.  ข้อเสนอแนะของหัวหน้าสถานศึกษาหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย  (ตรวจสอบ
นิเทศ/เสนอแนะรับรอง) คือการตรวจสอบความถูกต้องเรียบร้อยของแผนการสอนก่อนที่จะนําไปใช้สอน
จริงและลงชื่อวันเดือนปีกํากับ 
    9.  บันทึกผลการเรียนหลังสอนคือการบันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ตามแผนการสอนแล้วเกิดผลอย่างไรนําผลมาบันทึกไว้เป็นการปรับปรุงแก้ไขในคราวต่อไปและลงชื่อ 
วันเดอืนปีกํากับ 
   องค์ประกอบของแผนการสอนสรุปได้ว่า  แผนการจัดการเรียนรู้ เป็นการกําหนด
หน่วยการเรียนรู้จํานวนแผนการจัดการเรียนรู้ในแต่ละหน่วยเวลาที่ใช้ในแต่ละแผนข้ันตอนของการ
จัดการเรียนรู้ เทคนิควิธีท่ีนํามาใช้สอน กิจกรรมการเรียนรู้บทบาทของผู้สอน และของผู้เรียนในแต่ละ
กิจกรรม สื่อการเรียนรู้  การวัดและประเมินผล 
  3.  รูปแบบของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
   การจัดทําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีหลายรูปแบบข้ึนอยู่กับความพร้อมและ
ลักษณะของสิ่งแวดล้อมของครูผู้สอนแต่ละคนมีลักษณะ  ดังนี ้ (วิมลรัตน์  สุนทรโรจน.์    2545  :  
292-293  ;  อ้างอิงมาจาก  สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ.    2534  :  34) 
    1.  รูปแบบเรียงหัวข้อจะเรียงลําดับก่อนหลังโดยไม่ต้องตีตาราง 
    2.  แบบก่ึงตารางรูปแบบนี้จะเขียนเป็นช่องๆตามหัวข้อที่กําหนดแม้ว่าต้องใช้เวลา 
ในการตีตารางแต่ก็สะดวกต่อการอ่านทําให้เห็นความสัมพันธ์ของแต่ละหัวข้ออย่างชัดเจน 
    3.  แบบตารางรูปแบบนี้จะเขียนเป็นช่องๆคล้ายแบบก่ึงตารางโดยนําหัวข้อ 
สาระสําคัญมาไว้ในตารางด้วย 
   ณัฐวุฒิ  กิจรุ่งเรือง  (2545  :  58)  ได้กล่าวถึงรูปแบบแผนการจัดการเรียนรู้มีอยู่ 2 
รูปแบบ  คือ 
    1.  แผนการจัดการเรียนรู้แบบบรรยายหรือแบบเรียงหัวข้อ  แผนการจัดการเรียนรู้
ชนิดนี้จะเป็นการเรียนรายละเอียดขององค์ประกอบของแผนการเรียนรู้ตามลําดับ  โดยใช้ความเรียง 
เป็นรูปแบบที่ได้รับความนิยมแต่มีข้อจํากัดในกรณีท่ีรายละเอียดอยู่คนละหน้ากันเนื่องจากยากต่อการ
มองเห็นความสัมพันธ์ของแต่ละองค์ประกอบ  (ณัฐวุฒิ  กิจรุ่งเรือง.    2545  :  58) 
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ตัวอย่างรูปแบบของแผนการเรียนรู้แบบบรรยายหรือแบบเรียงหัวข้อ 
แผนจัดการเรียนรู้ท่ี…………… 

 
กลุ่มสาระการเรียนรู้……………………….…………….…….ชั้น……………..……….ภาคเรียนที่………….………. 
เรื่อง……………………………………………………………..……….ระยะเวลา……………………………………ชั่วโมง 
สาระสําคัญ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
เนื้อหาสาระ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
สื่อการเรียนรู้ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
การวัดและประเมินผลการเรียนรู ้
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
    2.  แผนจัดการเรียนรู้แบบตาราง 
     แผนจัดการเรียนรู้ชนิดนี้เป็นการนํารายละเอียดของแต่ละองค์ประกอบ 
ของแผนจัดการเรียนรู้เขียนลงในตารางภายในหน้าเดียว  เพ่ือให้ง่ายต่อการมองเห็นความสัมพันธ์ของ 
แต่ละองค์ประกอบแต่มีข้อจํากัดในด้านพ้ืนที่ในการเขียนและภาระในการทําตาราง  (ณัฐวุฒิ   
กิจรุ่งเรือง.    2545  :  59) 

 
ตัวอย่างรูปแบบของแผนการจัดการเรียนรู้แบบตาราง 

แผนจัดการเรียนรู้ท่ี………… 
กลุ่มสาระการเรียนรู้……………………………………………………………….ชั้น………...………ภาคเรียน……………… 
เรื่อง…………………………………………………………….……………...……….ระยะเวลา…………………………..ชั่วโมง 
 

สาระสําคัญ 
จุดประสงค์
การเรียนรู ้

เนื้อหาสาระ กิจกรรมการ
เรียนรู ้

สื่อการเรียนรู้ การวัดผล 
หมายเหตุ 

       
       

 
 

ลงซื่อ………………………….ผู้สอน 
(…………………………) 
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   จากรูปแบบของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  ผู้ศึกษาค้นคว้า  ได้เลือกใช้รูปแบบ
ของแผนการจัดการเรียนรู้แบบบรรยายหรือแบบเรียงเปน็หัวข้อ  เพราะเป็นรูปแบบที่ใช้วิธีการเขียน
แบบบรรยายซึ่งสามารถเขียนลําดับข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรียงตามหัวข้อง่ายสะดวกต่อการ
อ่านและการนําไปใช้ 
  4.  ลักษณะของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีดี 
   แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีดี  (อาภรณ์  ใจเที่ยง.    2540  :  219)  จะช่วยให้
การเรียนการสอนประสบผลสําเร็จได้ดี  ดังนั้น  ครูผู้สอนจึงควรทราบถึงลักษณะของแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีดีซึ่งมี  ดังนี ้
    1.  สอดคล้องกับหลักสูตรและแนวการสอน 
    2.  นําไปใช้สอนได้จริงและมีประสิทธิภาพ 
    3.  เขียนอย่างถูกต้องตามหลักวิชาการเหมาะกับผู้เรียนและเวลาที่กําหนด 
    4.  มีความกระจ่างชัดเจนทําให้ผู้อ่านเข้าใจตรงกัน 
    5.  มีรายละเอียดมากพอที่ทําให้ผู้อ่านสามารถนําไปใช้สอนได้ 
    6.  ทุกหัวข้อในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีความสัมพันธ์สอดคล้องกัน 
   สงบ  ลักษณะ  (2540  :  20)  ได้ให้ข้อคิดเก่ียวกับหลักการสําคัญของแผนการสอน 
ไว้ดังนี้ 
    1.  จุดประสงค์การเรียนรู้ชัดเจน 
    2.  กิจกรรมการเรียนสามารถนําไปสู่จุดประสงค์ได้ 
    3.  ผู้เรียนมีโอกาสเป็นผู้ปฏิบัติกิจกรรมครูผู้สอนอํานวยความสะดวกตาม 
กระบวนการเรียนรู้ที่เหมาะสม 
    4.  ใช้เนือ้หาใกล้ตัว 
    5.  ครูผู้สอนแสวงหาคิดค้นพัฒนาสื่อราคาย่อมเยาในท้องถ่ินสื่อเสริมการเรียนรู้ 
    6.  จัดกระบวนการวัดผลประเมินผลต่อเนื่องใช้ผลเพ่ือการพัฒนา 
   วัฒนาพร  ระงับทุกข์  (2542  :  92 – 94)  ได้กล่าวถึงคุณลักษณะของกิจกรรม 
การเรียนการสอนที่มีประสิทธิผล  ดังนี ้
    1.  สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้และเนื้อหาที่กําหนดทุกข้อโดยกิจกรรม
นอกจากจะต้องสร้างเสริมพฤติกรรมและทักษะที่มุ่งเน้นทุกด้านตามจุดประสงค์การเรียนรู้แล้ว  จะต้อง
สร้างมโนทัศน์ในสาระการเรียนรู้หรือเนื้อหาที่กําหนดอย่างชัดเจนครบถ้วนและทันสมัย 
    2.  ฝึกกระบวนการที่สําคัญให้ผู้เรียนกิจกรรมการเรียนการสอนควรเป็นกิจกรรม 
ที่ฝึกให้ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะกระบวนการที่สําคัญซึ่งกระบวนการในที่นี้  หมายถึง 
     2.1  การมีข้ันตอนต่าง ๆ ให้ผู้เรียนได้แสดงออกหรือปฏิบัติโดยใช้ร่างกาย 
ความคิด  การพูดในการเรียนรู้  เพ่ือให้เกิดผลการเรียนรู้คือได้ความรู้ความเข้าใจและเจตคติจากการ 
ทํากิจกรรม 
     2.2  การปลูกฝังให้ผู้เรียนมีความสามารถในการปฏิบัติเป็นข้ันตอนติดตัวไปใช้ 
ในชีวิตจริง  ดังแนวคิดที่ว่าแทนที่จะให้ปลาเด็กกินทุกวันเราควรฝึกวิธีหาปลาให้กับเขาเพ่ือให้เขา
สามารถหาปลากินเองได้ตลอดชีวิตจะดีกว่า 
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   กระบวนการโดยการเรียนรู้ท่ัวไป  คือ  การจัดให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์อย่างมี
จุดมุ่งหมายผ่านทางประสาทสัมผัสและช่องทางการสื่อสารต่าง ๆ เช่น  ได้สังเกตอ่านฟังคิดซักถามตอบ
คําถามอภิปรายทดลองเขียนและลงมือปฏิบัติจริง  ผลที่เกิดข้ึนคือการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมเกิด
คุณสมบัติทางความรู้ความคิดทักษะความสามารถทางปฏิบัติลักษณะทางด้านจิตพิสัยต่าง ๆ เช่น  
เจตคต ิ คุณธรรม  จริยธรรม  ค่านิยม  ความสนใจความพอใจ 
   เป้าหมายของการจัดกิจกรรมที่เน้นกระบวนการ  คือ  การสอนที่ครูหลีกเลี่ยงการเป็นผู้
บอกเล่าความรู้แก่เด็กโดยตรง  แต่จะจัดให้เด็กได้ทํากิจกรรมกระบวนการเรียนรู้ต่าง ๆ อย่างเหมาะสม
กับจุดประสงค์การเรียนรู้ธรรมชาติและวัยของผู้เรียนลักษณะเนื้อหาวิชาและสภาพสิ่งแวดล้อมใน
โรงเรียนและชีวิตจริง 
   กระบวนการที่ครูสามารถนํามาใช้ในการจัดกิจกรรม  ประกอบด้วย 
    1.  กระบวนการเรียนรู้ตามหลักจิตวิทยาเช่นกระบวนการสร้างความคิดรวบยอด
กระบวนการเรียนความรู้ความคิดของ  Bloom  เป็นต้น 
    2.  กระบวนการของศาสตร์ต่าง ๆ เช่น  กระบวนการเรียนภาษา  กระบวนการ
เรียนคณิตศาสตร์ทักษะ  กระบวนการวิทยาศาสตร์  กระบวนการทางวิชาอาชีพ  กระบวนการทาง
ศิลปะดนตรีนาฏศิลป์พลศึกษาเป็นต้น 
    3.  เหมาะสมกับธรรมชาติและวัยของผู้เรียนผู้เรียนคือหัวใจสําคัญของการจัดการ
เรียนการสอน  เพราะหากไม่มีผู้เรียนแล้วการเรียนการสอนก็จะไม่เกิดข้ึนครูผู้สอนจําเป็นต้องรู้พ้ืนฐาน
ของผู้เรียนที่ตนจะสอนก่อนว่าเป็นอย่างไร  เมื่อคัดเลือกกิจกรรมการเรียนการสอนก็จําเป็นต้องคํานึงว่า
จะจัดอย่างไรจึงจะเหมาะสมกับธรรมชาติ  วัย  ความสามารถและความสนใจของผู้เรียนเป็นส่วนรวม
และขณะเดียวกันจะสนองความแตกต่างระหว่างบุคคลของผู้เรียนด้วย 
    4.  เหมาะสมกับสภาพแวดล้อมในโรงเรียนและชีวิตจริงสภาพแวดล้อมนี ้ หมายถึง
ทั้งในห้องเรียนในโรงเรียนและในชุมชนครูต้องมีข้อมูล  มีวิทยากรท้องถ่ินหรือแหล่งวิทยาการใดบ้างที่ครู
จะใช้ได้เพราะอาจจะมีกิจกรรมบางอย่างที่ครูต้องการนํามาใช้แต่ทําไม่ได้เพราะขาดแหล่งวิทยาการที่
สําคัญๆหรือครูมีเวลาและสถานที่เหมาะสมในการจัดกิจกรรมแต่ละเรื่องเพียงใด  ครูควรออกแบบ
กิจกรรมการเรียนการสอนที่สอดคล้องกับสภาพของห้องเรียนโรงเรียนและชุมชน  โดยพยายามใช้
ประโยชน์จากสิ่งที่มีอยู่แล้วให้มากที่สุด  เช่น  หัวข้อที่กําหนดให้ทํารายงานการศึกษาค้นคว้าโครงงาน
หรือชิ้นงานก็ควรเป็นหัวข้อเก่ียวกับท้องถ่ินหรือกิจกรรมทีเ่ก่ียวข้องและเป็นประโยชน์ต่อผู้เรียนช่วยให้
ผู้เรียนได้ค้นพบความถนัดความสามารถและความสนใจ  เพ่ือพัฒนาตนเองทั้งทางด้านวิชาการ 
การประกอบอาชีพการดํารงตนในสังคมและบุคลิกภาพส่วนตน 
    5.  เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางควรเป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เข้าร่วมใน
กิจกรรมการเรียนการสอนอย่างทั่วถึงและมากที่สุดเท่าที่จะทําได้  การที่ผู้เรียนมีบทบาทเป็นผู้กระทํา 
ในการดําเนินกิจกรรมการเรียนรู้จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดความพร้อมและกระตือรือร้นที่จะเรียนอย่างมี
ชีวิตชีวา 
 จากแนวคิดของนักการศึกษาผู้ศึกษาค้นคว้าสรุป  ลักษณะของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ที่ดีได้ว่า  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีดีต้องสอดคล้องกับหลักสูตร  ตรงกับความต้องการและ
เหมาะสมกับผู้เรียน  มีความชัดเจนสอดคล้องและสัมพันธ์กัน  สามารถนํามาปฏิบัติได้จริงอย่างมี
ประสิทธิภาพ 
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ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
 1.  ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  วิเชียร  เกตุสิงห ์ (2516  :  16)  กล่าวว่า  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหมายถึงความรู้ทักษะ 
และสมรรถภาพต่างๆทางวิชาการที่นักเรียนได้เรียนรู้มาในอดีต 
  ไพศาล  หวังพานิช  (2526  :  89)  กล่าวว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  หมายถึง
ความสามารถของบุคคลอันเกิดจากการเรียนการสอนเป็นการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและประสบการณ์
จากการเรียนรู้ท่ีเกิดจากการฝึกอบรมหรือจากการสอน 
  อารมณ์  เพชรชื่น  (2527  :  24)  กล่าวว่า  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นผลที่เกิดข้ึน 
จากการเรียนการสอนและประสบการณ์ต่างๆทั้งที่โรงเรียนที่บ้านและสิ่งแวดล้อมต่างๆ 
  พวงรัตน์  ทวีรัตน์  (2531  :  19)  กล่าวว่า  การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นการ
ตรวจสอบความรู้ทักษะและสมรรถภาพของสมองด้านต่าง ๆ ของนักเรียนว่าหลังการเรียนรู้เรื่องนั้นแล้ว
นักเรียนมีความรู้ความสามารถในวิชาเรียนมากน้อยเพียงใด  มีพฤติกรรมเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมตาม
ความมุ่งหมายของหลักสูตรในวิชานั้นๆเพียงใด 
  จากความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดังกล่าวข้างต้นอาจสรุปได้ว่า  ผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียน  หมายถึง  ผลสําเร็จที่ได้จากการเรียนการสอนทั้งด้านพุทธิพิสัย  จิตพิสัยและทักษะพิสัย  
ซึ่งเกิดข้ึนจากการเรียนการสอนและประสบการณ์ต่างๆที่ผู้เรียนได้รับ 
 2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  สมนึก  ภัททิยธนี  (2537  :  55)  กล่าวว่าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
หมายถึง  แบบทดสอบที่วัดสมรรถภาพสมองด้านต่าง ๆ ที่นักเรียนได้รับการเรียนรู้ผ่านมาแล้วอาจแบ่ง
ออกได้เป็น 2 ประเภท  คือ  แบบทดสอบที่ครูผู้สอนสร้างข้ึนกับแบบทดสอบมาตรฐานและแบบทดสอบ
ที่ดีควรมีลักษณะ  10  ประการ  (สมนึก  ภัททิยธน.ี    2537  :  49-53)  คือ 
   1.  ความเที่ยงตรง  (Validity)  หมายถึง  ลักษณะของแบบทดสอบทั้งฉบับที่สามารถ 
วัดได้ตรงกับจุดมุ่งหมายที่ต้องการหรือวัดในสิ่งที่ต้องการวัดได้อย่างถูกต้องแม่นยําความเที่ยงตรงจึง
เปรียบเสมือนหัวใจของแบบทดสอบ 
   2.  ความเชื่อมั่น  (Reliability)  หมายถึง  ลักษณะของแบบทดสอบทั้งฉบับที่สามารถ 
คงที่คงวาไม่เปลี่ยนแปลงไม่ว่าจะทําการสอบใหม่ก่ีครั้งก็ตาม 
   3.  ความยุติธรรม  (Fair)  หมายถึง  ลักษณะของแบบทดสอบที่ไม่เปิดโอกาสให้มีการ 
ได้เปรียบเสียเปรียบในกลุ่มผู้เข้าสอบด้วยกันและไม่เปิดโอกาสให้นักเรียนทําข้อสอบได้โดยการเดา 
   4.  ความลึกของคําถาม  (Searching)  หมายถึง  ข้อสอบแต่ละข้อนั้นจะต้องไม่ถาม 
ผิวเผินหรือถามประเภทความรู้ความจําตอ้งให้นักเรียนนําความรู้ความเข้าใจไปคิดหรือดัดแปลง
แก้ปัญหาก่อนจึงจะตอบข้อสอบได้ 
   5.  ความยั่วย ุ (Exemplary)  หมายถึง แบบทดสอบที่นักเรียนทําด้วยความสนุกสนาน
เพลิดเพลินไม่เบื่อหน่าย 
   6.  ความจําเพาะเจาะจง  (Definition)  หมายถึง  ข้อสอบที่มีแนวทางหรือทิศทางการ 
ถามตอบชัดเจนไม่คลุมเครือแฝงกลเม็ดให้นักเรียนงง 
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   7.  ความเป็นปรนัย  (Objective)  แบบทดสอบชนิดใดจะเป็นปรนัยจะต้องมี 
คุณสมบัติ  3  ประการ  คือ 
    7.1  ตั้งคําถามให้ชัดเจนทําให้ผู้เข้าสอบทุกคนเข้าใจความหมายได้ถูกต้อง 
และตรงกัน 
    7.2  ตรวจให้คะแนนได้ตรงกันแม้ว่าจะตรวจหลายครั้งหรือตรวจหลายคนก็ตาม 
    7.3  แปลความหมายของคะแนนได้เหมือนกัน 
   8.  ประสิทธิภาพ  (Efficiency)  หมายถึง  แบบทดสอบที่มีจํานวนข้อพอประมาณใช ้
เวลาพอเหมาะประหยัดค่าใช้จ่ายจัดทําแบบทดสอบด้วยความประณีตสามารถตรวจให้คะแนนได้รวดเร็ว
รวมถึงการมีสิง่แวดล้อมในการสอบที่ดี 
   9.  อํานาจจําแนก  (Discrimination)  หมายถึง  ความสามารถของข้อสอบในการ 
จําแนกผู้สอบที่มีคุณลักษณะหรือความสามารถแตกต่างกันออกจากกันได้ดีข้อสอบที่ดีจะต้องมีอํานาจ
จําแนกสูงเช่นตามทฤษฎีการวัดผลแบบอิงกลุ่ม  (Norm  Referenced  Measurement) 
ถ้าข้อสอบมีอํานาจจําแนกสูงแสดงว่าคนกลุ่มเก่งทําข้อสอบข้อนั้นถูกแต่คนกลุ่มอ่อนทําไม่ถูก 
   10.  ความยาก  (Difficulty)  ข้ึนอยู่กับทฤษฎีที่เป็นหลักยึดเช่นตามทฤษฎีการวัด 
แบบอิงกลุ่ม  ข้อสอบที่ดีคือข้อสอบที่ไม่ง่ายและไม่ยากเกินไปหรือมีความยากง่ายพอเหมาะส่วน
ทฤษฎีการวดัแบบอิงเกณฑ์นั้นความยากง่ายไม่ใช่สิ่งสําคัญ  สิ่งสําคัญอยู่ท่ีข้อสอบข้อนั้นได้วัดใน
จุดประสงค์ท่ีต้องการวัดได้จริงหรือไม่ถ้าวัดได้จริงก็นับว่าเป็นข้อสอบที่ดีได้แม้ว่าจะเป็นข้อสอบที่ง่าย 
ก็ตาม 
  ล้วน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ  (2531  :  164)  ได้กล่าวว่าแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นแบบทดสอบที่วัดความรู้ของนักเรียนที่ได้เรียนไปแล้วซึ่งมักเป็นคําถาม 
ที่นักเรียนตอบด้วยกระดาษและดินสอนกับให้นักเรียนปฏิบัติจริง 
  จากความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่กล่าวมาข้างต้น  พอสรุป 
ได้ว่าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน  เป็นแบบทดสอบที่ใช้วัดความรู้  ความสามารถทางสมอง 
และสติปัญญาของผู้เรียน  ซึ่งผู้เรียนได้เรียนไปแล้วเป็นผลเนื่องมาจากหลักสูตร  วิธีการจัดการเรียน 
การสอนของผู้สอน  วิธีเรียนของผู้เรียน  ตลอดจนการใช้สื่อสารการเรียนการสอน  รวมถึงประสบการณ์
การเรียนรูน้อกห้องเรียนที่ผู้เรียนได้รับทั้งในอดีตและปัจจุบัน  เพ่ือตรวจสอบว่าผู้เรียนมีความรู้  ทักษะ
มากน้อยเพียงใดในด้านเนื้อหาวิชาการแต่ไม่เน้นความสามารถทางกายและความรู้สึก 
 3.  ประเภทของการทดสอบผลสัมฤทธิ ์
  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นผลผลิตที่สําคัญของการเรียนการสอน  การทดสอบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนเป็นกิจกรรมอย่างหนึ่งของครูผู้สอนในแต่ละรายวิชา 
   ภิญโญ  อนันต์พงษ์  (2527  :  13-14) แบ่งวิธีการทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ได้เป็น  2  ประเภท  ดังนี้ 
    1.  การทดสอบแบบอิงกลุ่มเป็นการทดสอบซึ่งแปรความหมายของคะแนน  โดยนํา
ผลการปฏิบัติงานนั้นไปเปรียบเทียบกับผลการปฏิบัติงานของคนอ่ืนๆภายในกลุ่มการแปรความหมาย 
จึงมีลักษณะเชิงสัมพันธ์คือข้ึนอยู่กับการปฏิบัติของคนอ่ืน ๆ ว่าเป็นอย่างไรไม่ว่าผลงานของนักเรียนคน
นั้นจะอยู่ในระดับสูงหรือต่ําก็ตามแต่ถ้านําผลงานไปเปรียบเทียบกับคนอ่ืน ๆ แล้วดกีว่าคนอ่ืน ๆ  
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ก็สรุปว่าผลงานของนักเรียนคนนั้นดีมากในรายงานของผลการทดสอบนั้นต้องอาศัยคะแนนมาตรฐาน  
เช่นเปอร์เซ็นต์ไทล์ 
    2.  การทดสอบแบบอิงเกณฑ์เป็นการทดสอบซึ่งแปรความหมายของคะแนน 
โดยการนําผลการปฏิบัติงานนั้นไปเปรียบเทียบกับมาตรฐานที่แท้จริง  ซึ่งเป็นเกณฑ์ภายนอกกลุ่ม       
ที่กําหนดไว้อย่างรอบคอบโดยไม่ไปเปรียบเทียบกับผลงานของคนอ่ืน ๆ ภายในกลุ่มผลงานของนักเรียน
จะอยู่ในมาตรฐานหรือไม่ต้องพิจารณาหรือเปรียบเทียบกับมาตรฐานที่แท้จริงในการรายงานผลการ
ทดสอบนั้น ๆ ต้องอ้างอิงไปยังมาตรฐานที่กําหนดไว้ล่วงหน้าเช่นเปอร์เซน็ต์ 
   ดังนั้น  ในการศึกษาค้นคว้าครั้งนี้ผู้ศึกษาค้นคว้าเลือกใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนแบบอิงเกณฑ์  เพราะเหมาะสมกับเนื้อหาและจุดประสงค์ในการเรียนรู้ท่ีใช้ในการศึกษา
ค้นคว้า 
 4.  การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
  ในการออกข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์แต่ละครั้ง  จะต้องพิจารณา
ให้ครอบคลุมจุดมุ่งหมายในการเรียนรู้และแบบทดสอบทั้งฉบับ  ควรมีข้อสอบที่วัดพฤติกรรมต่าง ๆ  
ได้สัดส่วนเท่ากันซึ่งระดับพฤติกรรมทางวิทยาศาสตร์ท่ีผู้ศึกษาค้นคว้าใช้เป็นแนวทางในการเขียนข้อสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ใช ้ 4  ด้าน  คือ  (จํานง  พลายแย้มแข.    2539  :  24) 
   1.  ด้านความรู้ความจําหมายถึงความสามารถในการระลึกถึงสิ่งที่เคยได้เรียนมาแล้ว
เก่ียวกับข้อเท็จจริงมโนมติกฎและทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์ 
   2.  ด้านความเข้าใจหมายถึงความสามารถในการจําแนกความรู้เมื่อปรากฏในรูปใหม่ 
และความสามารถในการนําความรู้จากสัญลักษณ์หนึ่งไปยังสัญลักษณ์หนึ่ง 
   3.  ด้านการนําไปใช้หมายถึงความสามารถในการนําความรู้ความเข้าใจไปประยุกต์ใช้ 
กับชีวิตประจําวัน 
   4.  ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หมายถึงความสามารถในการใช้ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ทั้ง 13 ทักษะได้อย่างถูกต้องคล่องแคล่ว 
 ในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นการตรวจสอบความรู้ความสามารถของนักเรียน 
ว่ามีการเปลี่ยนแปลงอย่างไรเครื่องมือที่ใช้วัดคือแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ดังนั้น   
ในการจัดทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผูศึ้กษาค้นคว้าจึงต้องพยายามหาความเที่ยงตรง
และความเชื่อมั่นให้อยู่ในเกณฑ์ท่ียอมรับได้ตามหลักการวัดผลการศึกษา 
 
ประสิทธิภาพและประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู ้
 
 การหาประสิทธิภาพของนวัตกรรมโดยทั่วไปเมื่อมีการพัฒนานวัตกรรมข้ึนมาใหม่ควรมีการหา
ประสิทธิภาพของนวัตกรรมนั้น ๆ ด้วย  ดังนั้นครูผู้สอนที่ทําวิจัยในชั้นเรียนหากมีการพัฒนานวัตกรรม
ข้ึนมาใช้แล้วครูผู้สอนก็ควรหาประสิทธิภาพของนวัตกรรมนั้น ๆ เพราะประสิทธิภาพของนวัตกรรมเป็น
ตัวบ่งชี้สภาพความสําเร็จของการใช้นวัตกรรม  โดยที่นวัตกรรมส่วนใหญ่นั้นประสิทธิภาพของนวัตกรรม
อยูท่ี่คุณภาพของกระบวนการที่กําหนดโดยนวัตกรรมนั้นทําให้ผู้ปฏิบัติหรือผู้ใช้สามารถประสบ
ความสําเร็จตรงตามวัตถุประสงค์ของนวัตกรรม  (เผชิญ  กิจระการ.    2544  :  44) 
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  แนวทางการหาประสิทธิภาพของนวัตกรรมอาจกระทําได้หลายทางดังนี้ 
   1.  ให้ผู้เชี่ยวชาญหรือครูท่ีชํานาญการเป็นที่ยอมรับตรวจสอบด้านเนื้อหาความ
เหมาะสมกับปัญหากลุ่มนักเรียนหรือกลุ่มอ่ืนๆ 
   2.  การบรรยายคุณภาพหรือการเปรียบเทียบคุณภาพก่อนและหลังการใช้นวัตกรรม 
ซึ่งทําได้โดยการทดลองใช้นวัตกรรมกับกลุ่มเล็ก ๆ เพ่ือตรวจสอบคุณภาพด้านความชัดเจนของภาษา
การลําดับเนื้อหาและอ่ืน ๆ 
   3.  การคํานวณค่าร้อยละของนักเรียนที่สอบผ่านแบบทดสอบอิงเกณฑ์ท่ีกําหนด 
จุดผ่านไว้วิธีการนี้เหมาะกับการนําไปใช้กับนักเรียนกลุ่มใหญ ่
   4.  การหาประสิทธิภาพของนวัตกรรมการเรียนรู้ประเภทบทเรียนสําเร็จรูปชุดการสอน
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  โดยใช้สูตร  E1/E2  วิธีนี้เหมาะกับนักเรียนกลุ่มค่อนข้างใหญ่การหา
ประสิทธิภาพของนวัตกรรมด้วยวิธีการหาประสิทธิภาพของนวัตกรรมการเรียนรู้โดยใช้สูตร   E1/E2  
จากร้อยละของคะแนนเฉลี่ยของการทําแบบฝึกหัดหรือการฝึกปฏิบัติก่อนการเรียนกับร้อยละของ
คะแนนเฉลี่ยของการทําแบบทดสอบหลังเรียน  ถ้าร้อยละของคะแนนเฉลี่ยของการทําแบบฝึกหัดหรือ
แบบฝึกปฏิบัติต่ําก็อาจจะปรับปรุงการจัดกิจกรรมหรือปรับนวัตกรรมที่เป็นข้ันตอนของการจัดการ
เรียนรู้ให้ตรงกับจุดประสงค์ของนวัตกรรมให้มากข้ึนหรือสอบถามนักเรียนถึงสิ่งที่ทําให้นักเรียนยังไม่
เข้าใจหรือคิดว่าควรจะปรับปรุงแก้ไข  รวมทั้งปรึกษาผู้เชี่ยวชาญและนําข้อมูลทั้งหมดมาปรับปรุง
นวัตกรรมให้มีประสิทธิภาพตรงตามที่ต้องการมากข้ึนเพ่ือที่จะได้แก้ปัญหาหรือพัฒนาคุณภาพของ
นักเรียนในห้องเรียนต่อไป 
  เผชิญ  กิจระการ  (2544  :  44-45)  ได้กล่าวว่าสื่อเทคโนโลยีการศึกษาได้รับการผลิตข้ึน
มาแล้วต้องมีการทดสอบเพ่ือหาประสิทธิภาพของสื่อเทคโนโลยี  การศึกษานั้นก่อนนําไปใช้ประกอบ 
การเรียนการสอนถ้าหากใช้สื่อการสอนใด ๆ ที่ไม่ได้ผ่านการทดสอบหาประสิทธิภาพและประสิทธิผล 
ซึ่งหมายถึงคุณภาพของสื่อหรือเทคโนโลยีการศึกษาที่ยืนยันได้ในเชิงปริมาณหรือตัวเลข  แล้วยังอาจ
ก่อให้เกิดผลข้างเคียงอันเกิดแก่นักเรียนในด้านคุณธรรมและจริยธรรมที่ไม่พึงประสงค์ของสังคมอีกด้วย
นอกจากนั้นเผชิญ  กิจระการ  (2544  :  44)  ยังได้กล่าวอีกว่าครูผู้สอนจํานวนมากที่ใช้สื่อและ
เทคโนโลยีการเรียนการสอนโดยไม่มีหลักการหรือทฤษฎทีี่ถูกต้องทําให้การใช้สื่อการสอนเหล่านั้นมีค่า
เท่ากับนําเอาเครื่องมือมาประกอบการสอนเท่านั้น  โดยไม่ทราบว่าสื่อเข้าไปมีบทบาทมากน้อยเพียงใด
จากคํากล่าวแสดงให้เห็นว่าสื่อและเทคโนโลยีท่ีได้รับการผลิตข้ึนเพ่ือที่จะนํามาใช้ในกิจกรรมการเรียน
การสอนจะต้องผ่านกระบวนการหาประสิทธิภาพของสื่อเสียก่อน 
   เกณฑ์ประสิทธิภาพ  หมายถึง  ระดับประสิทธิภาพของการสอนที่ช่วยให้นักเรียน    
เกิดการเรียนรู้การกําหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพทําได้โดยการประเมินผลนักเรียน  2  ประเภท  คือ  
พฤติกรรมต่อเนื่องและพฤติกรรมข้ันสุดท้ายโดยกําหนดค่าประสิทธิภาพเป็น  E1  คือประสิทธิภาพของ
กระบวนการ  E2  คือประสิทธิภาพของผลลัพธ์ซึ่งคิดเป็นร้อยละของผลเฉลี่ยของคะแนนที่ได้กล่าว 
โดยสรุป  E1/E2  คือ  ประสิทธิภาพของกระบวนการ/ประสิทธิภาพของผลลัพธ์เกณฑ์ในการหา
ประสิทธิภาพของสื่อการเรียนการสอน  โดยปกติเนื้อหาที่เป็นความรู้ความจําจะนิยมตั้งเป็น  ตัวเลข   
3  ลักษณะ  คือ  80/80,  85/85  หรือ  90/90  ทั้งนี้ข้ึนอยู่กับธรรมชาติของวิชาและเนื้อหาที่นํามา
สร้างสื่อนั้นถ้าเป็นวิชาที่ค่อนข้างยากก็อาจตั้งเกณฑ์ไว ้ 80/80  หรือ  85/85  สําหรับวชิาที่มีเนื้อหาง่าย
อาจตั้งเกณฑ์ไว้ท่ี  95/95  ส่วนเนื้อหาที่เป็นทักษะมักจะตั้งต่ํากว่านี้เช่น  75/75 
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  เผชิญ  กิจระการ (2544  :  44-45)  ได้กล่าวถึงดัชนีประสิทธิผลว่าดัชนีประสิทธิผลคือ 
ค่าความแตกต่างของคะแนนการทดสอบก่อนเรียนและคะแนนทดสอบหลังเรียนหรือเป็นการทดสอบ
ความแตกต่างของการทดสอบก่อนการทดลองและการทดสอบหลังการทดลองด้วยคะแนนพ้ืนฐาน  
(คะแนนทดสอบก่อนเรียน)  และคะแนนที่สามารถทําได้สูงสุดดัชนีประสิทธิผลจะเป็นตัวบ่งชี้ถึงขอบเขต
ประสิทธิภาพสูงสุดของสื่อหรือการสอนซึ่งคํานวณได้หลายสูตรแต่นิยมใช้เป็นวิธีการหาค่า  E.I.   
ด้วยวิธีของกูดแมน  (Goodman)  เฟรสเชอร ์ (Fletchers)  และชไนเดอร์  (Schneider)  ดังนี ้
 

ผลรวมจากแบบทดสอบหลังเรียน – ผลรวมจากแบบทดสอบก่อนเรียน 
ดัชนีประสิทธิผล   = 

(จํานวนนักเรียน x คะแนนเต็ม) – ผลรวมจากแบบทดสอบก่อนเรียน 
 
 จากการคํานวณพบว่าค่าดัชนีประสิทธิผลจะมีค่าอยู่ระหว่าง  -1.00 ถึง 1.00  หากค่าทดสอบ
ก่อนเรียนและการทดสอบหลังเรียนเป็น  0  ปรากฏว่านักเรียนไม่มีการเปลี่ยนแปลงคือได้คะแนน  0  
เท่าเดิมแต่ถ้าคะแนนทดสอบก่อนเรียน  = 0  และคะแนนทดสอบหลังเรียนนักเรียนทําได้สูงสุดคือเต็ม 
100  ค่า  E.I.  จะเท่ากับ  1.00  และในทางตรงข้ามถ้าคะแนนทดสอบหลังเรียนน้อยกว่าคะแนน
ทดสอบก่อนเรียนค่าที่ได้ออกมาจะมีค่าเป็นลบเช่นคะแนนทดสอบก่อนเรียน  = 73%  คะแนนทดสอบ
หลังเรียน  = 45%  E.I. = -0.38  ในสภาพของการเรียนเพ่ือรอบรู้ซึ่งนักเรียนแต่ละคนจะต้องเรียนให้ถึง
เกณฑ์ที่กําหนดไว้  ดัชนีประสิทธิผลสามารถนํามาดัดแปลงเพ่ืออ้างอิงเกณฑ์ด้วยค่าของเกณฑ์สูงสุด 
ที่สามารถเป็นไปได้  ซึ่งในกรณีค่าดัชนีประสิทธิผลอาจจะมีค่าได้ถึง  1.00 
 
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 
 1.  งานวิจัยในประเทศ 
  สายสุนีย์  ปาวงศ์  (2547  :  54-66) ได้วิจัยเรื่องการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาวิทยาศาสตร์และปฏิสัมพันธ์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น  ที่ได้รับการสอนแบบซิปปาและ
แบบสืบเสาะหาความรู้  มีวัตถุประสงค์เพ่ือ  1)  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1  ที่ได้รับการสอนแบบซิปปาและแบบสืบเสาะหาความรู ้  
2) เปรียบเทียบปฏสิัมพันธ์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1  ที่ได้รับการสอนแบบซิปปาและแบบ 
สืบเสาะหาความรู้  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  โรงเรียนแม่เจดีย์
วิทยาคม  อําเภอเวียงป่าเป้า  จังหวัดเชียงราย  ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา  2547  จํานวน  78  คน  
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์  
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  เรื่องงานและพลังงาน  แผนการสอนแบบซิปปาและแบบสืบเสาะหาความรู้
วิชาวิทยาศาสตร์  เรื่องงานและพลังงาน  แบบสังเกตปฏิสัมพันธ์ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี  1  
ผลการวิจัยปรากฏว่า  1)  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1  
ที่ได้รับการสอนแบบซิปปาและแบบสืบเสาะหาความรู้ไม่แตกต่างกัน  2)  ปฏิสัมพันธ์ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี  1  ที่ได้รับการสอนแบบซิปปาและแบบสืบเสาะหาความรู้ไม่แตกต่างกัน 
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  มนูญ  ตนัยโชติ  (2547  :  16-51) ได้ศึกษาค้นคว้าเรื่อง ผลการจัดกิจกรรมการเรียน 
การสอนวิชาชีววิทยา  เรื่องการลําเลียงสารในร่างกาย  โดยใช้รูปแบบการสอนแบบซิปปามีวัตถุประสงค์ 
เพ่ือศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาชีววิทยาเรื่องการลําเลียงสารในร่างกายโดยใช้รูปแบบ
การสอนแบบซิปปา  กลุ่มเป้าหมายคือนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  4/3  จํานวน  37  คน   
ภาคเรียนที ่ 2  ปีการศึกษา  2546  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแก่น (มอดินแดง)  เครื่องมือที่ใช้ใน
การวิจัย  ได้แก่แผนการสอนตามรูปแบบซิปปา  จํานวน  4  แผน  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนการสอน  แบบบันทึกความคิดเห็นของผู้วิจัยและแบบบันทึกความ
คิดเห็นของนักเรียน  ผลการวิจัยพบว่า  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบการสอนแบบ 
ซิปปาเป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผูเ้รียนเป็นสําคัญ  โดยนักเรียนได้ทํากิจกรรมการทดลองซึ่งทําให้เกิด
การสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองและการทํากิจกรรมกลุ่มทําให้นักเรียนได้เรียนรู้กระบวนการกลุ่มรวมทั้ง
การเกิดการปฏิสัมพันธ์ระหว่างนักเรียนกับนักเรียนนักเรียนกับครูและนักเรียนกับสิ่งแวดล้อมรอบตัว  
ซึ่งทําใหน้ักเรียนได้เคลื่อนไหวร่างกายจากการทดลองปฏิบัติการและการแสดงผลงานโดยสามารถนํา
ความรู้ท่ีได้รับไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจําวันได้  เมื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  พบว่านักเรียน  
จํานวน  ร้อยละ  81.08  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยาผ่านเกณฑ์ท่ีกําหนดไว้  คือ  ร้อยละ  70 
ของคะแนนเต็ม 
  นภาวรรณ  ประดับคํา  (2548  :  20-53)  ได้ศึกษาค้นคว้าเรื่องผลการใช้โมเดลซิปปา  
ในกิจกรรมการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  5  มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาผลการ
ใช้โมเดลซิปปาในกิจกรรมการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์สําหรับชัน้มัธยมศึกษาปีที่  5  กลุ่มเป้าหมายคือนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนสารคามพิทยาคมจังหวัดมหาสารคามที่กําลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 1   
ปีการศึกษา 2547  จํานวน 45 คน  เป็นนักเรียนชายจํานวน 20 คนและนักเรียนหญิงจํานวน 25 คน  
รูปแบบวิจัยเป็นแบบที่มีกลุ่มเดียวแต่มีการวัดหลังเรียน  (One–Group  Post  test  Only  Design)  
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก่แผนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้โมเดลซิปปาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
บันทึกพฤติกรรมการเรียนการสอนแบบสะท้อนผลการเรียนรู้แบบสัมภาษณ์และแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนผลการวิจัย  พบว่าการใช้โมเดลซิปปาในกิจกรรมการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์เป็นกิจกรรม
ที่ทําให้นักเรียนมีส่วนร่วมทั้งทางร่างกายสติปัญญาอารมณ์และสังคมนักเรียนได้มีการลงมือปฏิบัติจริง 
ทําให้สามารถสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างเพ่ือนและครูโดยมีการฝึกการทํางาน 
เป็นทีมเข้าใจในบทบาทและหน้าที่ของตนกล้าแสดงออกสามารถแสดงความคิดเห็นในการอภิปราย
แลกเปลี่ยนความรู้  ซึ่งกันและกันได้ดีนักเรียนมีส่วนร่วมในการทํากิจกรรมและมีความคิดสร้างสรรค์ท่ี
หลากหลายในการผลิตและนําเสนอผลงานโดยภาพรวมนักเรียนมีความกระตือรือร้นให้ความสนใจใน
การเรียนมีความสุขสนุกสนานกับการเรียนและสามารถนําความรู้ไปประยุกต์ใช้กับสถานการณ์ใหม่ท่ีครู
กําหนดให้เมื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนพบว่านักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน 17.8 คะแนนจาก
คะแนนเต็ม 30 คะแนน  มีจํานวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์มาตรฐานของโรงเรียนที่กําหนดไว้คือร้อยละ 60 
คิดเป็นร้อยละ 73.3 
  วัชรินทร์  ศรีดาฮด  (2549  :  47-90)  ได้วิจัย  เรื่องผลการสอนแบบซิปปา  เรื่อง  น้ํา 
ฟ้า  และดวงดาว  ที่มีต่อทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์  ของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5  โรงเรียนบ้านกกตาลดงบังวิทยา  จังหวัดร้อยเอ็ด  มีวัตถุประสงค์เพ่ือ   
1)  เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5  ก่อนและ 
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หลังการสอนแบบซิปปา  2)  เปรียบเทียบเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5   
ก่อนและหลังการสอนแบบซิปปา  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5  
โรงเรียนบ้านกกตาลดงบังวิทยา  ตําบลหนองขุ่นใหญ่ อําเภอหนองพอก จังหวัดร้อยเอ็ด  ภาคเรียนที่  2  
ประจําปีการศึกษา  2549  จํานวน  26  คน  โดยการสุ่มแบบกลุ่ม  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  คือ
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้วิธีสอนแบบซิปปา  แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และแบบวัด
เจตคติต่อวิทยาศาสตร์  ผลการวิจัยปรากฏว่า  1)  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 
หลังได้รับการสอนแบบซิปปา  สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  และ  2)  เจตคติ
ต่อวิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลังได้รับการสอนแบบซิปปาสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ  .01 
  กาญจนา  คําจีนะ  (2549  :  120 – 138)  ได้ศึกษาค้นคว้าเรื่องผลการจัดการเรียนรู้แบบ
ซิปปา  เรื่องความหลากหลายทางชีวภาพสําหรับนักเรียนช่วงชั้นที ่4 โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย
เชียงราย  มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาผลการจัดการเรียนรู้แบบซิปปาเรื่องความหลากหลายทางชีวภาพ
สําหรับนักเรียนช่วงชั้นที ่4  โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัยเชียงรายกลุ่มตัวอย่างการเก็บรวบรวมข้อมูล
ครั้งนี้ได้มาโดยวิธีการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบกลุ่มเจาะจงเพ่ือเป็นตัวแทนของประชากรคือนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 4/1  ภาคเรียนที ่2  ปีการศึกษา 2549 จํานวน 31 คน เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้
ประกอบด้วย  (1)  แผนการจัดการเรียนรู้แบบซิปปาเรื่องความหลากหลายทางชีวภาพ  (2)  แบบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนเรื่องความหลากหลายทางชีวภาพ  (3)  แบบสังเกตพฤติกรรมการ
เรียนของนักเรียน  (4)  แบบสอบถามเก่ียวกับพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน  (5)  แบบวัดเจตคติ 
ของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้แบบซิปปา  เรื่องความหลากหลายทางชีวภาพผลการศึกษา  พบว่า   
(1)  นักเรียนที่เรียนด้วยวิธีการจัดการเรยีนรู้แบบซิปปา  เรื่องความหลากหลายทางชีวภาพมีค่าคะแนน
เฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เรื่องความหลากหลายทางชีวภาพหลังเรียนสูงข้ึนกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  (2)  นักเรียนมีค่าคะแนนเฉลี่ยพฤติกรรมการเรียนตามหลักการจัดการ
เรียนรู้แบบซิปปาเรื่องความหลากหลายทางชีวภาพอยู่ในระดับด ี (3)  นักเรียนมีค่าคะแนนเฉลี่ยเจตคติ
ของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้แบบซิปปาเรื่องความหลากหลายทางชีวภาพอยู่ในระดับด ี
  พลมณี  สีลิพง  (2549  :  23-54)  ได้วิจัยเรื่องผลการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน   
โดยใช้รูปแบบซิปปาในวิชาฟิสิกส์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  4  ประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตย
ประชาชนลาว  มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบซิปปาในวิชา
ฟิสิกสข์องนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว กลุ่มเป้าหมาย
คือนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/1 จํานวน 54 คน ภาคเรียนที่  2  ปีการศึกษา  2006  โรงเรียนมัธยม
สมบูรณ์โพนทอง  อําเภอนาทรายทอง  นครหลวงเวียงจันทน์  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก่แผนการ
สอนตามรูปแบบซิปปา  จํานวน  8  แผน  แบบบันทึกความคิดเห็นของผู้ร่วมวิจัย  แบบบันทึกความ
คิดเห็นของนักเรียนและแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ผลการวิจัยพบว่า  การจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนโดยใช้รูปแบบการสอนแบบซิปปาเป็นกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง   
ทําให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาวิชาที่เรียน  นักเรียนให้ความสนใจในการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนมาก
ยิ่งข้ึน  เกิดความสนุกสนาน  และนักเรียนได้เรียนรู้กระบวนการกลุ่มรวมทั้งปฏิสัมพันธ์ระหว่างนักเรียน
กับนักเรียน  นักเรียนกับครูและนกัเรียนกับสิ่งแวดล้อมรอบตัว  ซึ่งทําให้นักเรียนได้มีการเคลื่อนไหว
ร่างกาย  จากการทดลองและการแสดงผลงาน  โดยสามารถนําความรู้ไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ 
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ต่าง ๆ ได้  เมื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนพบว่า นักเรียนจํานวนร้อยละ  64.81  มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์  เรื่องงานและพลังงานผ่านเกณฑ์ที่กําหนดไว้  คือร้อยละ  60  ของคะแนนเต็ม 
  กาญจนา  กาฬภักดี  (2550  :  49-64)  ได้วจิัย  เรื่องการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
และค่านิยมทางวิทยาศาสตร์ด้านการมีเหตุผลของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  2  ด้วยกระบวนการ
จัดการเรียนรู้ตามรูปแบบซิปปา  มีจุดมุ่งหมายเพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และ
ค่านิยมทางวิทยาศาสตร์ด้านการมีเหตุผลของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ด้วยกระบวนการจัดการ
เรียนรู้ตามรูปแบบซิปปา  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  
ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา  2550  ของโรงเรียนธรรมโชติศึกษาจํานวน 40 คน  ที่ได้รับกระบวนการ
จัดการเรียนรู้ตามรปูแบบซิปปาใช้แบบแผนการวิจัยแบบ  One Group Pretest – Posttest Design  
การวิเคราะห์ข้อมูลใช้สถิติ  T-test for Dependent Sample  ผลการวิจัยปรากฏผล  ดังนี ้1) นักเรียน
ที่เรียนด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบซิปปามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์หลังเรียน
สงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01  2) นักเรียนที่เรียนด้วยกระบวนการจัดการ
เรียนรู้ตามรูปแบบซิปปามีค่านิยมทางวิทยาศาสตร์ด้านการมีเหตุผลหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
  กนกอร  ศุภธนศักดิ์  (2550  :  20-38)  ได้ศึกษาวิจัยเรื่อการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนในรายวิชาวิทยาศาสตร์  เรื่องการจําแนกสารเนื้อเดียวและสารเนื้อผสม ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1  
โดยใช้รูปแบบการสอนแบบซิปปา  โดยมีความมุ่งหมายเพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชา
วิทยาศาสตร์และเพ่ือสร้างเจตคติท่ีดีต่อการเรียนวิทยาศาสตร์  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้า 
คือ  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  โรงเรียนบ้านห้วยทราย  อําเภอบุณฑริก  จังหวัดอุบลราชธานี   
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา  2550  จํานวน  43  คน  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก่  แผนการจัดการ
เรียนรู้  แบบบันทึกพฤติกรรมการเรียน  แบบบันทึกความเห็นของนักเรียนแบบประเมินความพึงพอใจ
ต่อการเรียนการสอน  และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ผลการวิจัยสรุปได้ว่า  ความพึง
พอใจในกิจกรรมการเรียนการสอนของนักเรียน  โดยภาพรวมอยู่ในระดับ  “ดีมาก”  คือร้อยละ  80.53  
แสดงวา่การจัดการเรียนการสอนแบบซิปปาสามารถเพ่ิมเจตคติท่ีดี  ในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์   
ส่วนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์  พบว่านักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน  11.23 ± 3.60 
คิดเป็นร้อยละ  37.44  และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน  14.98 ± 4.63  คิดเป็นร้อยละ  50  จากการ
เปรียบเทียบจะเห็นว่า  ค่าเฉลี่ยและคะแนนเฉลี่ยร้อยละหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนคิดเป็นความแตกต่าง
ของคะแนนเฉลี่ยร้อยละ  12.56  ±  1.03  แสดงให้เห็นว่า  การเรียนการสอนตามรูปแบบซิปปาให้ค่า
คะแนนของแต่ละคนแตกต่างกัน  จากค่าความแตกต่างทางสถิติ  ทําให้ทราบว่าผลสัมฤทธิ์ก่อนและหลัง
เรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญที่ความเชื่อมั่น  95 % 
  สุรีภรณ์  บุญแท้  (2550  :  41-74)  ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เรื่องน้ําและอากาศ  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ข้ันพ้ืนฐาน 
และการคิดวิเคราะห์  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  ที่ได้รับการสอนแบบซิปปากับการสอนแบบ
ปกติ  มีจุดมุ่งหมายเพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เรื่องน้ําและอากาศทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ข้ันพ้ืนฐานและการคิดวิเคราะห์นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  3  
กลุ่มตัวอยา่งที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ได้แก่นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  3  ภาคเรียนที ่ 1  ปีการศึกษา  
2549  โรงเรียนบ้านใหม่ศรีชมภูสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาหนองคายเขต 3 ได้มาโดยการเลือกแบบ 
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เจาะจง  (Purposive  Sampling)  จํานวน 50 คน  แบ่งเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมกลุ่มละ  
25 คน  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้มี 2 ชนิดได้แก่แผนการเรียนรู้แบ่งเป็น 2 แบบคือแผนการเรียนรู้
ตามรูปแบบการสอนแบบซิปปาและแผนการเรียนรู้แบบปกติแบบละ 10 แผน  ทําการสอนแผนละ  
2 ชั่วโมง แบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก  จํานวน 3 ฉบับฉบับที่ 1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน จํานวน 30 ข้อ  แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ข้ันพ้ืนฐานจํานวน  
20 ข้อ ผลการวิจัยปรากฏดังนี ้(1) นักเรียนกลุ่มที่เรียนด้วยการสอนแบบซิปปามีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ข้ันพ้ืนฐานและความสามารถในการ
คิดวิเคราะห์หลังเรียนเพ่ิมข้ึนจากก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (2) นักเรียนกลุ่มที่
เรียนด้วยการสอนแบบปกติมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ข้ันพ้ืนฐานและความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลังเรียนเพ่ิมข้ึนจากก่อนเรียนอย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (3) นักเรียนที่เรียนด้วยวิธีการสอนแบบซิปปามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ข้ันพ้ืนฐานมากกว่านักเรียนที่เรียนแบบปกติอย่างมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 แต่นักเรียนทัง้ 2 กลุ่มมีการคิดวิเคราะห์ไม่แตกต่างกัน 
  จํานง  ทองช่วย  (2551 :   61-76)  ได้วิจัยเรื่องการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร์และเจตคติทางวิทยาศาสตร์โดยใช้การสอนรูปแบบซิปปาร่วมกับเทคนิคการใช้คําถาม 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  โดยมีวัตถุประสงค์  1)  เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6 ก่อนและหลังเรียน  โดยใช้การสอนรูปแบบซิปปา
ร่วมกับเทคนิคการใช้คําถาม  2) เพ่ือศึกษาระดับเจตคติทางวิทยาศาสตร์  และ  3)เพ่ือหาความสัมพันธ์
ระหว่างผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรกั์บเจตคติทางวิทยาศาสตร์  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีท่ี  6  ก่อนและหลังเรียน  โดยใช้การสอนรูปแบบซิปปาร่วมกับเทคนิคการใช้คําถาม  ประชากรที่ใช้ 
ในการวิจัยครั้งนี้  คือ  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6 โรงเรียนวัดเขาวงก์  ที่เรียนในภาคเรียนที่  1   
ปีการศึกษา  2551  จํานวน  1  ห้องเรียน  จํานวน  30  คน  แบบแผนการวิจัยแบบกลุ่มเดียวทดสอบ
ก่อนและหลังการทดลอง  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  ประกอบด้วย 1)แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การ
สอนรูปแบบซิปปาร่วมกับเทคนิคการใช้คําถาม  จํานวน  7  แผน  2)  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรยีนวิทยาศาสตร์แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน  40  ข้อ  3)  แบบวัดเจตคติ
ทางวิทยาศาสตร์  5  ระดับ  จํานวน  36  ข้อ  ผลการวิจัยพบว่า  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6   
ที่เรียนโดยใช้รูปแบบซิปปาร่วมกับเทคนิคการใช้คําถาม  มีผลสัมฤทธิ์ทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสงูกว่า
ก่อนเรียน  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  ที่เรียนโดยใช้รูปแบบซิปปาร่วมกับเทคนิคการใช้คําถาม   
มีเจตคติทางวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับดี 
  สุภาวัญ  คํานวน  (2551  :  66-125)  ได้วิจัยเรื่อง  การพัฒนาชุดการเรียนการสอน
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ข้ันพ้ืนฐาน  โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนซิปปา  สําหรับนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  มีวัตถุประสงค์เพ่ือสร้างและหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอนทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ข้ันพ้ืนฐาน  โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนซิปปา  สําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี  6  ตามเกณฑ์มาตรฐาน  75/75  และศึกษาระดับความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อ
ชุดการเรียนการสอน  กลุ่มตัวอย่างไดแ้ก่นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6/3  ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา  
2551  โรงเรียนเทศบาลวัดคลองโพธิ์  อําเภอเมือง  จังหวัดอุตรดิตถ์  จํานวน  44  คน  ซึ่งมาโดยการ
สุ่มแบบเฉพาะเจาะจง  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  ได้แก่  ชุดการเรียนการสอนทักษะกระบวนการทาง
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วิทยาศาสตร์ข้ันพ้ืนฐาน  โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนซิปปา  จํานวน  8  ชุด  แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์หลังใช้ชุดการเรียนการสอน  และแบบวัดความพึงพอใจของผู้เรียนต่อชุดการเรียนการสอน  
จํานวน  20  ข้อ  ผลการวิจัยพบว่า (1)ผลการสร้างชุดการเรียนการสอนทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ข้ันพ้ืนฐานโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนซิปปา  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  
จํานวน  8  ชุดรวมใช้เวลาเรียนทั้งหมด  17  ชั่วโมง  (2)ชุดการเรียนการสอนทักษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ข้ันพ้ืนฐาน  โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนซิปปา  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6  
มีประสิทธิภาพโดยเฉลี่ย  84.77/81.14  ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน  75/75  ที่กําหนดไว้  (3)  ความ 
พึงพอใจของผู้เรียนต่อชุดการเรียนการสอนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ข้ันพ้ืนฐาน  โดยใช้
รูปแบบการเรียนการสอนซิปปา  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ  4.52  
ดังนั้นระดับความพึงพอใจอยู่ในระดับพึงพอใจมากที่สุด 
  อรธณัท  ไชยนนท์  (2551  :  69-99)  ได้วิจัยเรื่อง  การศึกษาจิตวิทยาศาสตร์และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหน่วยการเรียนรู้เรื่องอาหารและสารอาหารของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษานครราชสีมา  เขต  3  โดยการจัดการเรียนรู้แบบซิปปา  มีวัตถุประสงค์
เพ่ือศึกษาจิตวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหน่วยการเรียนรู้เรื่องอาหารและสารอาหาร 
ของนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  4  หลังการจัดการเรียนรู้แบบซิปปา  เปรียบเทียบจิตวิทยาศาสตร์
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  หน่วยการเรียนรู้เรื่องอาหารและสารอาหารของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีท่ี  4  ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบซิปปา  และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหน่วยการ
เรียนรู้เรื่องอาหารและสารอาหารของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  4  กับเกณฑ์ร้อยละ  70  ประชากร
ในการวิจัย  เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  4  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษานครราชสีมา  เขต  3   
ปีการศึกษา  2550  กลุ่มตัวอย่าง  คือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปทีี่  4  โรงเรียนวัดหลุมแก้ว  อําเภอ 
ปักธงชัย  จังหวัดนครราชสีมา  สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษานครราชสีมา  เขต  3  จํานวน   
23  คน  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  ประกอบด้วยเครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง  ได้แก่  แผนการจัดการ
เรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์ หน่วยการเรียนรู้เรื่องอาหารและสารอาหาร  โดยการจัดการ
เรียนรู้แบบซิปปา  จํานวน  8  แผน  ส่วนเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  คือ  แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  จํานวน  40  ข้อ  และแบบประเมินจิตวิทยาศาสตร์  ซึ่งครอบคลุมลักษณะ   
6  ด้าน  ได้แก่  1)  ความสนใจใฝ่รู้  2)  ความรับผิดชอบ  ความมุ่งมั่นอดทนและเพียรพยายาม   
3)  ความมีเหตุผล  4)  ความมีระเบียบและรอบคอบ  5)  ความซื่อสัตย์  และ  6)  ความใจกว้างร่วม
แสดงความคิดเห็นและรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน  ผลการศึกษาพบว่า  1) จิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  4  หลังการจัดการเรียนรู้แบบซิปปาโดยรวมและจําแนกเป็นรายด้าน  นักเรียนมี
จิตวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับมาก เพ่ือพิจารณาเป็นรายด้าน นักเรียนมีจิตวิทยาศาสตร ์ด้านความซื่อสัตย์  
สูงที่สุด  รองลงมาคือ  ความรับผิดชอบ  ความมุ่งมั่น  อดทน  และเพียรพยายาม  ความใจกว้าง   
ร่วมแสดงความคิดเห็นและรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน  ความมีระเบียบและรอบคอบ  ความมีเหตุผล  
ตามลําดับ  และความสนใจใฝ่รู้หรือความอยากรู้อยากเห็น  มีค่าเฉลี่ยต่ําสุด  2)  จิตวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  4  โดยการจัดการเรียนรู้แบบซิปปาหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  อย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05  ทั้งในภาพรวมและจําแนกเป็นรายด้าน 3)  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  4  หลังการจัดการเรียนรู้แบบซิปปา  เท่ากับ  30.04  คิดเป็นร้อยละ  
75.10  อยู่ในระดับดี  4)  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4  หลังเรียนสูงกว่า
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ก่อนเรียน  อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05  5)  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี  4  หลังการจัดการเรียนรู้แบบซิปปาสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ  70  อย่างมีนัยสําคัญ 
ทางสถิติท่ีระดับ  .05 
  อังสนา  เข็มใคร ( 2552 : 62 – 111 )ได้วิจัยเรื่อง  การวิจัยเชิงปฏิบัติการเพ่ือพัฒนาการ
เรียนรู้เรื่องพันธะเคมี  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  4  โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนแบบซิปปา
และการสอนแบบร่วมมือ  มีความมุ่งหมายเพ่ือพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนแบบซปิปา  และ 
การสอนแบบร่วมมือ  เป็นรูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย  คือ  นักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  4  โรงเรียนมหาชัยวิทยาคม  สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษานครพนมเขต  1 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2550 จํานวน 33 คน  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก่แผนการจัดการเรียนรู้
โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนแบบซิปปาและการสอนแบบร่วมมือ  จํานวน  8  แผน  แบบสัมภาษณ์
ผู้เรียน แบบบนัทึกประจําแผนการจัดการเรียนรู้ แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของผู้เรียน แบบบันทึก
ประจําวันของผู้วิจัย  แบบทดสอบย่อย  และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ผลปรากฏว่า
นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยร้อยละ  76.92  ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีกําหนดไว้คือร้อยละ  70   
และมีจํานวนนักเรียนที่ผ่านคิดเป็นร้อยละ  90.91  ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กําหนดไว้คือร้อยละ  80 
  ยุพากร  ศรีโลห้อ  (2552  :  22–34)  ไดว้ิจัยเรื่องการเพ่ิมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เรื่อง  
บรรยากาศ โดยใช้รูปแบบการสอนแบบซิปปาร่วมกับแผนผังมโนมติ มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์  เรื่อง บรรยากาศ  โดยใช้รูปแบบการสอนแบบซิปปาร่วมกับแผนผัง 
มโนมติ  กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1/1  โรงเรียนพิบูลมังสาหาร  ภาคเรียนที่  2   
ปีการศึกษา  2552  จํานวน  47  คน  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  ได้แก่แผนการจัดการเรียนรู้ตาม
รูปแบบการสอนแบบซิปปา  ร่วมกับแผนผังมโนมติ  แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน 
และหลังเรียน  แบบสํารวจคุณลักษณะอันพึงประสงค์   ด้านต่างๆของผู้เรียน  จากการวิจัยพบว่า  
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยใช้รูปแบบการสอนแบบซิปปาร่วมกับแผนผังมโนมติ  
เรื่องบรรยากาศ  ภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา  2552 หลังเรียนเท่ากับ  ร้อยละ  75.50  และก่อนเรียน
เท่ากับร้อยละ  39.00  แสดงให้เห็นว่า  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยใช้รูปแบบการ
สอนแบบซิปปาร่วมกับแผนผังมโนมติ  หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรยีน  อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
นอกจากนี้  นักเรียนยังมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านต่างๆอยู่ในระดับดีมากอีกด้วย 
  พิกุล  ตระกูลสม  (2552  :  53 – 117)  การวิจัยปฏิบัติการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ที่
เน้นผู้เรียนเป็นสําคัญวิชาวิทยาศาสตร์เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลงโดยรูปแบบซิปปา (CIPPA MODEL) 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  2  โรงเรียน ที โอ เอ วิทยา  (เทศบาล  1  วัดคําสายทอง)  อําเภอเมือง  จังหวัด
มุกดาหาร  การวิจัยปฏิบัติการครั้งนี้มีจุดมุ่งหมาย1)เพ่ือพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร ์ 
เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลงโดยใช้รูปแบบซิปปา (CIPPA MODEL) ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  2  เพ่ือศึกษา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยวิชาวิทยาศาสตร์เปรียบเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 75 ข้ึนไปและร้อยละ
นักเรียนที่ผ่านเกณฑ์กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาวิจัยเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 2 
ปีการศึกษา  2550  จํานวน  1  ห้อง  เรียนโรงเรียน ท ีโอ เอ วิทยา  สังกัดเทศบาลเมืองมุกดาหาร   
อําเภอเมืองจังหวัดมุกดาหาร  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก่แผนการเรียนรู้ท่ีจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม
รูปแบบซิปปา 7 ข้ันจํานวน 14 แผน แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ แบบสํารวจกลุ่มแบบสัมภาษณ์ครู
ผู้ร่วมศึกษาวิจัยแบบสัมภาษณ์นักเรียนแบบบันทึกการใช้แผนการสอนแบบบันทึกความคิดเห็นนักเรียน
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แบบบนัทึกพฤติกรรมนักเรียน  และสมาชิกในกลุ่ม  ขณะร่วมกิจกรรมแบบฝึกท้ายแผนการเรียนรู้
จํานวน 14 ชุดแบบทดสอบย่อยท้ายวงจรจํานวน 4 ชุดชุดละ 10 ข้อและแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์จํานวน 50 ข้อ มีความยากระหว่าง 0.40 ถึง 0.78 มีค่าอํานาจจําแนก 
อยู่ระหว่าง 0.27 ถึง 0.43 มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.88  สถิติท่ีใช้วิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ค่าเฉลี่ยร้อยละ
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ผลการวิจัยพบว่า 1) กิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์โดยใช้รูปแบบซิปปา
ประกอบด้วยกระบวนการเรียนรู ้7 ข้ันคือ (1) ข้ันการทบทวนความรู้เดิม (2) ข้ันการแสวงหาความรู้ใหม่ 
(3) ข้ันการศึกษาทําความเข้าใจข้อมูล/ความรู้ใหม่ (4) ข้ันแลกเปลี่ยนความรู้ (5) ข้ันการสรุปและจัด
ระเบียบความรู้ (6) ข้ันการแสดงผลงาน (7) ข้ันการประยุกต์ใช้ความรู้  2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนที่เรียนโดยใช้รูปแบบซิปปาในวิชาวิทยาศาสตร์เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง มีคะแนนสัมฤทธิ์
คิดเป็นร้อยละ 82.84 สูงกว่าเกณฑ์ที่กําหนดไว้ร้อยละ 75 และจํานวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 
95.83 สูงกว่าเกณฑ์ที่กําหนดไว้ร้อยละ 75 
  ญาใจ  ใจสุข  (2552  :  36–57)  ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง  การพัฒนาความเข้าใจแนวคิด   
เรือ่ง คลื่นกล  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  5  โดยใช้โมเดลซิปปา  มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาความ
เข้าใจแนวคิด  เรื่อง คลื่นกล  โดยใช้โมเดลซิปปา  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  5  โรงเรียนร่มเกล้า
พิทยาสรรค์  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามุกดาหาร  ปีการศึกษา  2552  จํานวน  27  คน  เครื่องมือ 
ที่ใช้ในการวิจัย  ได้แก่  แผนจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบซิปปา  แบบทดสอบวัดแนวคิดเชิงวิทยาศาสตร์  
แบบสํารวจความพึงพอใจ  แบบสัมภาษณ์นักเรียน  ผลการวิจัยพบว่า  นักเรียนมีความเข้าใจ  เรื่อง   
คลื่นกล  สูงข้ึนหลังจัดการเรียนรู้อย่างมีนยัสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  และนักเรียนมีการพัฒนาแนวคิด
รายชั้นอยู่ระดับปานกลาง  โดยนักเรียนมีการพัฒนาแนวคิดสูงในหัวข้อการหักเหของคลื่นและการ
สะท้อนของคลื่น  และนักเรียนยังมีแนวคิดคลาดเคลื่อนอยู่บ้าง  ในหัวข้ออัตราเร็วคลื่นและการ 
แทรกสอดคลื่น   
  รชาดา  บัวไพร  (2552  :  46 – 62)  ได้วิจัยเรื่องการศึกษาการจัดการเรียนการสอน 
โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบโมเดลซิปปาที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และ
เจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1  มีความมุ่งหมายเพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวทิยาศาสตร์และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ที่ได้รับการจัดการเรียน
การสอนแบบโมเดลซิปปากลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้  เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  
ที่เรียนในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2552 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา (ฝ่ายมัธยม) 
สังกัดสานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษาจานวน 1 ห้องเรียน 54 คนได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive  Sampling)  ซึ่งได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบโมเดลซิปปาระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 
12 ชั่วโมง  การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลองโดยใช้แบบแผนการวิจัย  One  Group  Pretest- 
Posttest  Design  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วยแผนการจัดการเรียนรู้แบบโมเดลซิปปา
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร์สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์
ข้อมูลได้แก่ค่าเฉลี่ยเลขคณิตส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและการทดสอบค่าทีผลการวิจัย พบว่า 1) หลังการ
ทดลองค่าเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  
ที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนแบบโมเดลซิปปาสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  2) หลังการทดลองค่าเฉลี่ยของคะแนนเจตคติทาง 
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วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้
รูปแบบการเรียนการสอนแบบโมเดลซิปปาสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 2.  งานวิจัยต่างประเทศ 
  Brown  (2006)  ได้ศึกษากรณีศึกษาที่ให้การสนับสนุนหลักปรัชญาทฤษฎีสร้างสรรค์
ความรู้ด้วยตนเอง  โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของครูท่ีมีต่อทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วย
ตนเอง  ใช้วิธีการศึกษาในวรรณกรรมและการสัมภาษณ์ครู  ครูใหญ่เก่ียวกับความคิดเห็น  ความรู้  
ความเข้าใจ  เก่ียวกับหลักปรัชญา  การสร้างสรรค์ความรู้ด้วยตนเอง  บทบาทของครูและผู้เรียน   
พบว่าในสถานศึกษามีการจัดกิจกรรมสร้างสรรค์ความรู้ด้วยตนเองโดยจัดกิจกรรมที่เน้นผู้เรียนเป็น
สําคัญ  มีการเรียนรู้อย่างจริงจัง  และกระบวนการทางสังคมมีอิทธิพลในการเรียนรู้  และครมูีความรู้
ความเข้าใจเก่ียวกับหลักปรัชญาการสร้างสรรค์ความรู้ด้วยตนเอง 
  Mathues  (2003  :  1208 – A)  มีวัตถุประสงค์ในการวิจัยครั้งนี้เพ่ือศึกษาประสิทธิผล
ของกลยุทธ์การปภิปรายซึ่ง  ชูปและไรท์ (Shoop  และWright )จัดข้ึนเพ่ือการสอนและการดําเนินการ
อภิปรายที่เน้นนักเรียนเป็นสําคัญ  วิธีการศึกษาสุ่มเลือกนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5  จากโรงเรียน
หนึ่งแล้วจัดให้เข้าอยู่ในโรงเรียนหนึ่งในสองชั้นเรียนวิทยาศาสตร์ นักเรียนจํานวน 22 คน  ในชั้นเรียน
หนึ่งชั้นเรียนและประยุกต์ใช้กลยุทธ์การอภิปรายที่เน้นผู้เรียนเป็นสําคัญ  ส่วนชัน้เรียนที่สองซึ่งมี
นักเรียน  จํานวน  19  คน  เรียนมโนทัศน์วิทยาศาสตร์เดียวกันจากครูท่ีใช้วิธีการสอนแบบเดิมตามที่  
Cazden  ได้อธิบายไว้เครื่องมือที่ใช้เป็นแบบทดสอบก่อนและหลังการทดลอง  เพ่ือทดสอบสมมติฐาน
ที่ว่าการมีส่วนร่วมในการอภิปรายที่เน้นนักเรียนเป็นสําคัญ  จะทําให้เกิดความแตกต่างในความสามารถ
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5  ที่เข้าใจมโนทัศน์วิทยาศาสตร์ผลการทดสอบกลุ่มตัวอย่างอิสระ
พบว่าไม่มีความแตกต่างอย่างมีนัยสําคัญระหว่างคะแนนความสามารถเฉลี่ยของทั้ง  2  กลุ่ม  ของผู้ถูก
ทดลอง  ซึ่งวัดด้วยแบบทดสอบความสามารถทางจิตใจฉบับมาตรฐานนั้นคะแนนทดสอบเฉลี่ยก่อนการ
ทดลองของกลุ่มที่สอนแบบเดิมสูงกว่าคะแนนทดสอบเฉลี่ยก่อนการทดลองของกลุ่มที่สอนด้วย 
การอภิปรายที่เน้นนักเรียนเป็นสําคัญอย่างมีนัยสําคัญ  ผลการดําเนินการวิเคราะห์ความแปรปรวน  
พบว่า  ระเบียบวิธีการอภิปรายที่เน้นนักเรียนเปน็สําคัญช่วยให้นักเรียนมีความเข้าใจมโนคติ
วิทยาศาสตร์ 
  White  (1999)  ได้ศึกษาวิจัยการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดคอนสตรัคติวิซึม   
วิชาชีววิทยา  ที่ส่งผลต่อความสามารถด้านเนื้อหา  พัฒนาการด้านสติปัญญาและเจตคติวิชา
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มเสี่ยง  โดยกลุ่มควบคุมเป็นการทดลองตามคู่มือครูส่วนกลุ่มทดลองสอน
โดยใช้แนวคิดคอนสตรัคติวิซึม  กลุ่มตัวอย่างคือนักศึกษาชั้นปีท่ี  3  ในกลุ่มที่เรียนร่วมวิชาชีววิทยา 
ที่เป็นกลุ่มเสี่ยง  ซึ่งลงทะเบียนเรียนตามความสนใจ  งานวิจัยนี้เป็นงานวิจัยก่ึงทดลอง  Pretest-
Posttest  Control  Group  Design  โดยใช้คะแนน  GPA  และ  SAT  เป็นการปรับความสามารถ
ของนักเรียนทั้งสองกลุ่มให้เท่ากัน  แต่ละกลุ่มมีการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนเพ่ือวัดความสามารถ
ด้านเนื้อหา  พัฒนาการด้านสติปัญญาและเจตคติวิทยาศาสตร์  การวิเคราะห์ข้อมูลใช้  Covariance  
และค่าสหสมัพันธ์  ผลการวิจัยพบว่า  พัฒนาการด้านสติปัญญาโดยทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
โดยใช้  GALT  มีนัยสําคัญในกลุ่มทดลอง  แต่ไม่พบในกลุ่มควบคุม  และไม่มีนัยสําคัญในด้านเจตคติ
วิชาวิทยาศาสตร์แต่ท้ังสองกลุ่มมีความสามารถด้านเนื้อหาเพ่ิมข้ึน  ซึ่งกลุ่มทดลองมีความสามารถดา้น 
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เนื้อหาเพ่ิมมากข้ึนกว่ากลุ่มควบคุม  ยิ่งกว่านั้นนักศึกษาที่เป็นกลุ่มเสี่ยง  (คะแนน SAT น้อยกว่า 800)
ในกลุ่มทดลองมีความสามารถด้านเนื้อหา  และการคิดที่เป็นเหตุเป็นผลเพ่ิมข้ึนอย่างมีนัยสําคัญ 
  Lord  (1999)  ได้ศึกษาเปรียบเทียบระหว่างการจัดสิ่งแวดล้อมทางวทิยาศาสตร์ในวิธีการ
สอนแบบเก่าที่ครูเป็นศูนย์กลางกับการสอนโดยใช้วิธีคอนสตรัคติวิสต์  ที่นักเรียนเป็นศูนย์กลาง  
ทําการศึกษากับนักเรียน  4  กลุ่ม  กลุ่มควบคุม  2  กลุ่ม  ที่สอนแบบเดิมในช่วงเช้าและบ่ายและ 
กลุ่มทดลอง  2  กลุ่ม  ที่สอนแบบคอนสตรัคติวิสต์  ในช่วงเชา้และบ่ายพบว่า ผลการสอบของกลุ่มที่
สอนโดยวิธีคอนสตรัคติวิสต์  สูงกว่ากลุ่มควบคุม  แสดงว่านักเรียนในกลุ่มคอนสตรัคติวิสต์มีความเข้าใจ
ในบทเรียนดีกว่า  จากการสอบถามนักเรียนในกลุ่มที่สอนโดยวิธีคอนสตรัคติวิสต์  มีความสนใจในการ
เรียนและมีความสนุกสนานในการเรียนเป็นอย่างดี 
  Saigo  (1999)  ได้ศึกษาวิจัยเก่ียวกับการศึกษาเพ่ือเปรียบเทียบการสอนแบบปกติกับ 
การสอนแบบสร้างองค์ความรู้ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย  4  แห่ง  ในการพัฒนาประสบการณ์
การเรียนแบบสร้างองค์ความรู้  ซึ่งเน้นการสอนเก่ียวกับการเปลี่ยนแปลงแนวความคิดและการใชว้ิธีการ
สอบสวนในห้องเรียนเป็นพ้ืนฐานในการสร้างข้อสรุปการเรียนผู้วิจัยและครูผู้สอนได้ออกแบบหน่วยการ
เรียนหลักการด้านชีววิทยา  โดยใช้วิธีการ  2  วิธี  ที่ขัดแย้งกันประกอบด้วยตัวแปรที่แตกต่างกัน  ได้แก่
วิธีสอนแบบเดิมที่เน้นการบรรยายการเขียนสาระความคิด  และปฏิบตัิการในห้องทดลองและวิธีสอน
แบบสร้างองค์ความรู้โดยเน้นพ้ืนฐานการเรียนแบบสืบสวน  วิธีการสร้างแนวความคิดที่เปลี่ยนแปลงและ
เปรียบเทียบแบบร่วมมือ  รูปแบบการวิจัยเป็นแบบก่ึงทดลองเน้นการกระทําเพ่ือสํารวจการกระทบ 
ของรูปแบบการเรียนที่มีต่อการกระทําของนักเรียน  โดยการประเมินซ้ําในการทดสอบแนวความคิดด้าน
ชีววิทยา (3  ครั้ง) การเพ่ิมตัวแปรด้านเพศ  คะแนนเฉลี่ยที่เพ่ิมข้ึนของนักเรียนที่ลงทะเบียนเรียนและ
คะแนนทดสอบแนวความคิดด้านชีววิทยา  โดยทําการวัดการสอนแบบสร้างองค์ความรู้  3  ส่วน  และ
การสอนแบบปกติ  3  ส่วน  การวิเคราะห์ข้อมูลใชส้ถิติแบบ Covariance (ANCOVA)ข้อค้นพบหลัก  
พบว่าคําถามการวิจัยเบื้องต้นของรูปแบบการเรียนการสอนไม่มีนัยสําคัญเก่ียวพันกับคะแนนหลังเรียน  
แต่หลังจากนั้นหนึ่งเดือนต่อมา หลังจากการสอนนักเรียนในกลุ่มที่เรียนแบบสร้างองค์ความรู้มีคะแนน
เพ่ิมข้ึนกว่ากลุ่มที่เรียนแบบปกติเล็กน้อยรวมทั้งความคงทนในการเรียน  คะแนนเฉลี่ยและเพศ 
มีความสําคัญเก่ียวพันกับการสอนก่อนเรียนหลังเรียนและหลัง-หลัง-เรียน  อย่างไรก็ตามระยะ 
การเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึนจากก่อนเรียนกับหลังเรียน  และก่อนเรียนกับหลัง-หลัง-เรียน  ไม่มีผลสําคัญ
มากนักในส่วนของผลกระทบที่สําคัญของการทดสอบทั้งหมด  3  ครั้ง  ในด้านของคะแนนและสิ่งที่
เพ่ิมข้ึนด้านเพศ มีผลกระทบที่สังเกตได้จากการสอบหลังเรียนและหลัง-หลัง-เรียน 
  Andrew  (1995)  ได้ทําการศึกษาค้นคว้าเก่ียวกับผลสัมฤทธิ์ของการเรียนรู้ตามแนว  
คอนสตรัคติวิสต์  เรื่องกลศาสตร์  และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการสอนตามแนว
คอนสตรัคติวิสต์กับการสอนปกติ  ซึ่งเป็นการศึกษารายกรณีพบว่าคะแนนจากการทําแบบทดสอบ 
และแบบวัดเจตคติของนักเรียนทั้งสองกลุ่ม  มีคะแนนแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญส่วนทางด้านการ 
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคอนสตรัคตวิิสต์ทําให้นักเรียนมีความสนุกสนานในการเรียน
เนื่องจากการได้ปฏิสัมพันธ์ร่วมกันการลงมือปฏิบัติจริงและการนําไปใช้ในชีวิตประจําวัน 
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 จากการศึกษาค้นคว้ารายงานวิจัยที่เก่ียวกับการจัดการเรียนการสอนรายวิชาวิทยาศาสตร ์
โดยใช้รูปแบบการสอนแบบซิปปา  สรุปได้ว่าการจัดการเรียนการสอนดังกล่าว  ทําให้ผู้เรียนมีส่วนร่วม 
ในการเรียนและมีความเข้าใจในเนื้อหาวิชามากข้ึน  ผู้เรียนได้เรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติจริงเกิดทักษะ
ในการปฏิบัติ  เกิดความสนใจ  ตื่นตัวและสนุกสนาน  กิจกรรมการเรียนการสอนยังท้าทายความคิด 
และสติปัญญาของผู้เรียน  สามารถกระตุ้นให้ผู้เรียนใช้ความคิดอย่างเต็มที่และช่วยให้นักเรียนมีโอกาส
ปฏิสัมพันธ์กับบุคคลและสิ่งรอบตัว  ตลอดจนสามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตัวของนักเรียนเอง 
และนําความรู้ไปประยุกต์ในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้  ส่งผลให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่สูงข้ึน  ซึ่งจากความสําคัญของวิธีสอนดังกล่าวผู้ศึกษาค้นคว้าจึงได้
นํามาใช้พัฒนาการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการสอนแบบซิปปา  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
เรื่อง  โลกและการเปลี่ยนแปลง  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  2  เพ่ือให้เกิดประสิทธิผลต่อผู้เรียนต่อไป 
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บทท่ี  3 
 

วิธีดําเนินการศึกษาค้นคว้า 
 
 การดําเนินการศึกษาค้นคว้าครั้งนี้ผู้ศึกษาค้นคว้าดําเนินการตามลําดับดังต่อไปนี้ 
  1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  2.  เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้า 
  3.  การสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือ 
  4.  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  5.  การวิเคราะห์ข้อมูล 
  6.  สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 
 1.  ประชากร 
  ประชากรในการศึกษาค้นคว้าครั้งนี้ได้แก่นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  2  ภาคเรียนที่  2   
ปีการศึกษา  2555  กลุ่มโรงเรียนหอคํา - หนองเลิง  จํานวน 3 โรงเรียน  จํานวนทัง้หมด  3  ห้องเรียน  
คือ  โรงเรียนบ้านนาเจริญ  มีนักเรียน  21  คน  โรงเรียนบ้านโคกสะอาด  มีนักเรียน  26  คน  
โรงเรียนหอคําพิทยาสรรค์  มีนักเรียน  27  คน 
 2.  กลุ่มตัวอย่าง 
  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้าครั้งนี้  ได้แก่  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  2   
ภาคเรียนที่  2  ปีการศึกษา  2555  ที่มีการจัดชั้นเรียนแบบคละความสามารถไม่มีการแบ่งเด็กเก่ง 
เด็กอ่อนและเป็นโรงเรียนขยายโอกาส  กลุ่มโรงเรียนหอคํา-หนองเลิง  ตําบลหนองเลิง  อําเภอเมือง 
บึงกาฬ  จังหวัดบึงกาฬ  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบึงกาฬ  จํานวน  1  ห้องเรียน  
นักเรียน  21  คน  ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม  (Cluster  Random  Sampling)  แล้วจับสลากเพ่ือ
จัดการเรียนรู้รูปแบบซิปปาซึ่งมีข้ันตอนในการสุ่มกลุ่มตัวอย่าง  ดังนี ้
   ข้ันที่  1  การกําหนดขอบเขตประชากร  โดยทําการวิเคราะห์ความแปรปรวนของ
คะแนนสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร ์ ในภาคเรียนที ่ 1  ปีการศึกษา  2555   
ทั้ง  3  โรงเรียน  พบว่า  ความรู้ในวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนทั้ง  3  โรงเรียนไม่แตกต่างกัน   
จึงกําหนดขอบเขตของประชากรเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  2  ทั้ง  3  โรงเรียน  คือ  โรงเรียน 
บ้านนาเจริญ  โรงเรียนบ้านโคกสะอาด  และโรงเรียนหอคําพิทยาสรรค์ 
   ข้ันที่  2  การเลือกกลุ่มตัวอย่าง  (Random  Selection)  โดยใช้ห้องเรียนจาก
ทั้งหมด  3  โรงเรียน  สุ่มมา  1  ห้องเรียน  ได้นักเรียนโรงเรียนบ้านนาเจริญ  จํานวน  21  คน 
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เครื่องมือท่ีใช้ในการศกึษาค้นคว้า 
 
 เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้าครั้งนี้ประกอบด้วย 
  1.  แผนการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์ เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง  ชั้นมัธยมศึกษา 
ปีท่ี  2  ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เทคนิคซิปปา  จํานวน  8  แผน  รวมเวลา  16  ชัว่โมง 
  2.  แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ์ เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  2  แบบปรนัยเลือกตอบชนิด  4  ตัวเลือก  จํานวน  40  ข้อ 
  3.  แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  2   
แบบปรนัยเลือกตอบชนิด  4  ตัวเลือก  จํานวน  40  ข้อ   
  
การสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือ 
 
 1.  การสร้างและการหาคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์ เรื่องโลกและการ
เปลี่ยนแปลง ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบซิปปา  ผู้ศึกษาค้นคว้า 
สร้างตามข้ันตอนดังนี้ 
  1.1  ศึกษาและวิเคราะห์หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช  2551  คู่มือครู   
และหนังสือแบบเรียนวิทยาศาสตร์ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์ 
และเทคโนโลยี  (สสวท.)  กระทรวงศึกษาธิการกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
  1.2  ศึกษาทฤษฎีหลักการและแนวทางการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้รูปแบบซิปปา 
  1.3  วิเคราะห์โครงสร้างสาระการเรียนรู้มาตรฐานการเรียนรู้ตัวชี้วัดและเวลาดําเนินการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ในการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  เรื่องโลกและการ
เปลี่ยนแปลง  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  2  ด้วยรูปแบบซิปปา  ดังตาราง  4 
 
ตาราง  4  การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างเนื้อหาจุดประสงค์การเรียนรู้และเวลาดําเนินการ 
  จัดกิจกรรมการเรยีนรู้เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 
แผนการ
จัดการ
เรียนรู้ท่ี 

เนื้อหา จุดประสงค์การเรียนรู ้
จํานวน
ชั่วโมง 

1 กําเนิดโลกและ
ส่วนประกอบของโลก 

1. อธิบายการกําเนิดโลกโดยใช้ทฤษฎีต่าง ๆ ได้ 
2. บอกและเขียนแผนภาพส่วนประกอบของโลกได้ 

2 

2 การเคลื่อนท่ีของแผ่น
เปลือกโลก 

1. บอกสาเหตุท่ีทําให้เปลือกโลกเกิดการเปลี่ยนแปลงได้ 
2. บอกผลกระทบท่ีเกิดจากการเคลื่อนท่ีของแผ่นเปลือก
โลกได้ 
3. ทดลองและอธิบายสาเหตุท่ีทําให้แผ่นเปลือกโลก
เคลื่อนท่ีได้ 

2 
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ตาราง  4  (ต่อ) 
 
แผนการ
จัดการ
เรียนรู้ท่ี 

เนื้อหา จุดประสงค์การเรียนรู ้
จํานวน
ชั่วโมง 

3 การเกิดแผ่นดินไหว
และภูเขาไฟระเบิด 

1. ทดลองและอธิบายสาเหตุของการเกิดแผ่นดินไหวได้ 
2. บอกการเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลกท่ีเกิดจาก
แผ่นดินไหวได้ 
3. บอกสาเหตุของการเกิดภูเขาและภูเขาไฟได้ 

2 

4 การเปลี่ยนแปลงของ
เปลือกโลก 

1. ทดลองและอธิบายกระบวนการเปลี่ยนแปลงของ
เปลือกโลกจากการกร่อนของกระแสน้ําได้ 
2.  ทดลองและอธิบายกระบวนการกร่อนท่ีเกิดจาก
ปฏิกิริยาเคมีได้ 
3. ทดลองและอธิบายได้ว่าความร้อนทําให้เปลอืกโลกเกิด
การเปลี่ยนแปลงได้ 
4. ทดลองและอธิบายได้ว่ากระแสลมทําให้เปลือกโลกเกิด
การเปลี่ยนแปลงได้ 
5.  บอกผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลกท่ี
เกิดจากอิทธิพลของสิ่งต่างๆได้ 

2 

5 ดิน 1. สืบค้นข้อมูล และอธิบายแผนภาพชั้นหน้าตัดของดิน 
และการกําเนิดดินได้  
2. ทดลองและอธิบายลักษณะของดินและสมบัติของดินได้ 
3. อธิบายสาเหตุของการชะล้างพังทลายของดินได้ 
4. บอกวิธีการอนุรักษ์ และวิธีการจัดการดินเพื่อการ
อนุรักษ์และการพัฒนาได้ 

2 

6 หิน  แร ่ 1. สืบค้นข้อมูล อธิบายการเกิด และสมบัติของหินแต่ละ
ชนิดได้ 
2. อธิบายวัฏจักรของหิน และกระบวนการเกิดวัฏจักรของ
หินได้ 
3. ทดลอง อธิบายการเกิด และสมบัติของแร่ได้ 
4. อธิบายลักษณะของแร่ประเภทต่าง ๆ และหลักเกณฑ์ท่ี
ใช้จําแนกได้ 
5. สืบค้นข้อมูล บอกแหล่งหินและแร่ท่ีสําคัญในประเทศ
ไทยได้ 
6. บอกประโยชน์จากหินและแร่ในท้องถิ่นได้ 

2 
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ตาราง  4  (ต่อ) 
 
แผนการ
จัดการ
เรียนรู้ท่ี 

เนื้อหา จุดประสงค์การเรียนรู้ 
จํานวน
ชั่วโมง 

7 เชื้อเพลิงธรรมชาติ อธิบายกระบวนการเกิด  ลักษณะและสมบัติของ
ปิโตรเลียม ถ่านหิน หินน้ํามัน และการนําไปใช้ประโยชน์
ได้ 

2 

8 แหล่งน้ํา 1. อธิบายปริมาณน้ําและวัฏจักรของน้ําได้ 
2. อธิบายลักษณะของแม่น้ํา การเคลื่อนไหวของน้ําใน
ทะเล มหาสมุทรได้ 
 

2 

รวม 16 
 
  1.4  สร้างแผนการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  2  ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เทคนิคซิปปา  ประกอบด้วย 
   1.4.1  สาระสําคัญ 
   1.4.2  สาระการเรียนรู้ 
   1.4.3  มาตรฐานการเรียนรู้ 
   1.4.4  ตัวชี้วัด 
   1.4.5  กระบวนการจัดการเรียนรู ้
    1)  ข้ันการทบทวนความรู้เดิม 
    2)  ข้ันการแสวงหาความรู้ใหม ่
    3)  ข้ันการศึกษาทําความเข้าใจข้อมูล/ความรู้ใหม่ และเชื่อมโยงความรู้ใหม่กับ 
ความรู้เดิม 
    4)  ข้ันการแลกเปลี่ยนความรู้ความเข้าใจกับกลุ่ม 
    5)  ข้ันการสรุปและจัดระเบียบความรู้ 
    6)  ข้ันการปฏิบัติ  และ/หรือการแสดงผลงาน 
    7)  ข้ันการประยุกต์ใช้ความรู้ 
   1.5.5  การวัดและประเมินผล 
   1.5.6  สื่อ/นวัตกรรมและและแหล่งเรียนรู้ 
  1.5  นําแผนการจัดการเรียนรู้และแบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้  ที่ผู้ศึกษาค้นคว้า
สร้างข้ึนเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษา  การศึกษาค้นคว้าอิสระเพ่ือตรวจสอบเสนอแนะเก่ียวกับรูปแบบ 
การใช้ภาษาความถูกต้องของเนื้อหากิจกรรมสื่อและการวัดประเมินผลโดยอาจารย์ท่ีปรึกษาการค้นคว้า
อิสระ  ได้ให้คําแนะนําเก่ียวกับการปรับกิจกรรมการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับข้ันตอนการสอน 
ของแต่ละข้ันซึ่งได้ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ท่ีปรึกษาการศึกษาค้นคว้าอิสระ 
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  1.6  ปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ตามข้อเสนอของอาจารย์ท่ีปรึกษา 
  1.7  นําแผนการจัดการเรียนรู้และแบบประเมินแผนการจัดการเรียนรูเ้สนอผู้เชี่ยวชาญ 
เพ่ือตรวจสอบหาคุณภาพและความเหมาะสมของแผนการเรียนรู้  ด้านจุดประสงค์การเรียนรู้เนื้อหา
กิจกรรมการเรียนรู้สื่อและแหล่งการเรียนรู้การวัดผลประเมินผลผู้เชี่ยวชาญประกอบด้วย 
   1.7.1  นายสุรเชษฐ์  ศรีนาทม  กศ.ม.  (หลักสูตรและการสอน)  ครู คศ.1  โรงเรียน
สมาคมสื่อมวลชนกีฬาสมัครเล่นและกีฬา  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบึงกาฬ  จังหวัด 
บึงกาฬ  มีความเชี่ยวชาญด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนรูปแบบซิปปา 
   1.7.2  นางพิสมัย  แข็งสง่า  กศ.ม.  (หลักสูตรและการสอน)  ครูชํานาญการพิเศษ
โรงเรียนบ้านบึงกาฬจังหวัดบึงกาฬมีความเชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน 
   1.7.3  นางยุพิณศรีสุนาครัว  กศ.ม.  (การวัดผลการศึกษา)  ครูชํานาญการพิเศษ
โรงเรียนบ้านบึงกาฬจังหวัดบึงกาฬมีความเชี่ยวชาญด้านการวัดผลและประเมินผล 
  1.9  นําคะแนนจากผลการประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  ที่ผ่านการตรวจสอบ
และข้อเสนอแนะจากผู้เชี่ยวชาญทั้ง  3  ท่านไปหาค่าเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นตามแบบวัดที่เป็น
แบบมาตราส่วนประมาณค่า  (Rating  Scale)  5  ระดับแล้วไปเทียบกับเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ซึ่งค่าเฉลี่ยที่
ยอมรับ  คือ  3.51  ระดับมากการแปลความหมายค่าเฉลี่ยของกลุ่มดังนี้  (บุญชม  ศรีสะอาด.     
2545  :  102-103) 
   ระดับความคิดเห็น   ระดับคะแนนเฉลี่ย 
    เหมาะสมมากที่สุด     4.51 – 5.00 
    เหมาะสมมาก      3.51 – 4.50 
    เหมาะสมปานกลาง     2.51 – 3.50 
    เหมาะสมน้อย      1.51 – 2.50 
    เหมาะสมน้อยที่สุด     1.00 – 1.50 
  1.8  นําผลคะแนนการประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้จากผู้เชี่ยวชาญทั้ง  3  ท่าน
มาเฉลี่ยเป็นรายแผนและเปรียบเทียบกับเกณฑ์ท่ีกําหนด  จากรายการประเมินทั้งหมด  41  ข้อ   
มีค่าเฉลี่ยผลการประเมินคุณภาพและความเหมาะสมของแต่ละแผน  อยู่ระหว่าง  4.80-4.82
หมายความว่า  แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมมากทีสุ่ด  (รายละเอียดดังภาคผนวก  ง) 
  1.9  ปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดการเรียนรู้ตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 
  1.10  นําแผนการเรียนรู้ไปทดลอง (Try-out) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  2  โรงเรียน
บ้านโคกสะอาด  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบึงกาฬ  ที่กําลังเรียนในภาคเรียนที ่ 2   
ปีการศึกษา  2555  จํานวน  26  คน  ซึ่งไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง  โดยเริ่มสอนตั้งแต่แผนที่  1-8  พร้อมเก็บ
คะแนนระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้จนครบทุกแผน 
  1.11  นําแผนการจัดการเรียนรู้มาปรับปรุงด้านเนื้อหาและกิจกรรมให้มีความเหมาะสม
ความชัดเจนมากข้ึนรวมทั้งเวลาที่ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนสื่อการเรียนการวัดประเมินผล
ให้ชัดเจนและเป็นไปได้มากข้ึน 
  1.12  จัดทําแผนการเรียนรู้พิมพ์เป็นฉบับจริงเพ่ือนําไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างคือนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2  โรงเรียนบ้านนาเจริญ  ภาคเรียนที่  2  ปีการศึกษา  2555  จํานวน  21  คน 
เพ่ือหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ 
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 2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์  เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  2  เป็นแบบทดสอบแบบอิงเกณฑ์ชนิดปรนัยเลือกตอบ  4  ตัวเลือก  จํานวน 40 ข้อ
ผู้ศึกษาค้นคว้าดําเนินการตามข้ันตอน  ดังนี้ 
  2.1  ศึกษาเอกสารหลักสูตรได้แก่แนวทางการวัดและประเมินผลในชั้นเรียนกลุ่มสาระ 
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 การสร้างตารางวิเคราะห์
หลักสูตรเทคนิคการเขียนข้อสอบการสร้างข้อสอบแบบอิงเกณฑ์และวิธีการสร้างข้อสอบแบบปรนัย 
ชนิดเลือกตอบของสมนึก  ภัททิยธน ี (2549  :  82-97) 
  2.2  วิเคราะห์สาระการเรียนรู้และจุดประสงค์การเรียนรู้เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง  
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2  เพ่ือแบง่เนื้อหาย่อยแล้วเขียนจุดประสงค์ 
การเรียนรู ้
  2.3  วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างสาระการเรียนรู้  จุดประสงค์การเรียนรู้และจํานวนข้อ
ของข้อสอบ  ดังตาราง  5 
 
ตาราง  5  การวิเคราะห์เนื้อหาจุดประสงค์การเรียนรู้และจํานวนข้อสอบ เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง   
  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
 

จํานวนข้อสอบ เนื้อหา จุดประสงค์การเรียนรู้ 
ทั้งหมด ต้องการ 

1. กําเนิดโลกและ
ส่วนประกอบของโลก 

1. อธิบายการกําเนิดโลกโดยใช้ทฤษฎีต่าง ๆ ได้ 
2. บอกและเขียนแผนภาพส่วนประกอบของโลกได้ 

5 4 

2. การเคลื่อนที่ของ
แผ่นเปลือกโลก 

1.บอกสาเหตุท่ีทําให้เปลือกโลกเกิดการเปลี่ยนแปลงได้ 
2. บอกผลกระทบที่เกิดจากการเคลื่อนที่ของแผ่น
เปลือกโลกได้ 
3. อธิบายสาเหตุท่ีทําให้แผ่นเปลือกโลกเคลื่อนที่ได้ 

3 2 

3. การเกิดแผ่นดินไหว
และภูเขาไฟระเบิด 

1. อธิบายสาเหตุของการเกิดแผ่นดินไหวได้ 
2. บอกการเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลกที่เกิดจาก
แผน่ดินไหวได้ 
3. บอกสาเหตุของการเกิดภูเขาและภูเขาไฟได้ 

8  

4. การเปลี่ยนแปลง
ของเปลือกโลก  

1. ทดลองและอธิบายกระบวนการเปลี่ยนแปลงของ
เปลือกโลกจากการกร่อนของกระแสน้ําได้ 
2.  อธิบายกระบวนการกร่อนที่เกิดจากปฏิกิริยาเคมีได้ 
3. อธิบายได้ว่าความร้อนและกระแสลมทําให้เปลือก
โลกเกิดการเปลี่ยนแปลงได้ 
4.  ผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลกที่
เกิดจากอิทธิพลของสิ่งต่างๆได ้

9  
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ตาราง  5  (ต่อ) 
 

จํานวนข้อสอบ เนื้อหา จุดประสงค์การเรียนรู้ 
ทั้งหมด ต้องการ 

5. ดิน 1. อธิบายแผนภาพชั้นหน้าตัดของดิน และการ
กําเนิดดินได้ 
2. อธิบายลกัษณะของดินและสมบัติของดินได้ 
3. อธิบายสาเหตุของการชะล้างพังทลายของดินได้ 
4. บอกวิธีการอนุรักษ์ และวิธีการจัดการดินเพ่ือ
การอนุรักษ์และการพัฒนาได้ 

5  

6. หิน  แร ่ 1. อธิบายการเกิด และสมบัติของหินแต่ละชนิดได้ 
2. อธิบายวัฏจักรของหิน และกระบวนการเกิดวัฏ
จักรของหินได้ 
3. อธิบายการเกิด และสมบัติของแร่ได้ 
4. อธิบายลักษณะของแร่ประเภทต่าง ๆ และ
หลักเกณฑ์ท่ีใช้จําแนกได้ 
5. บอกแหล่งหินและแร่ท่ีสําคัญในประเทศไทยได้ 
6. บอกประโยชน์จากหินและแร่ในท้องถ่ินได้ 

15 9 

7. เชื้อเพลิงธรรมชาติ อธิบายกระบวนการเกิด  ลักษณะและสมบัติของ
ปิโตรเลียม ถ่านหิน หินน้ํามัน และประโยชน ์

3 2 

8. แหล่งน้ํา 1. อธิบายปริมาณน้ําและวัฏจักรของน้ําได้ 
2. อธิบายลักษณะของแม่น้ํา การเคลื่อนไหวของ
น้ําในทะเล มหาสมุทรได้ 

6 4 

รวม 60 40 
 
  2.3  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สร้างข้ึนเสนออาจารย์ที่ปรึกษา 
เพ่ือตรวจสอบและให้ข้อเสนอแนะ 
  2.4  ปรับปรุงแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ 
ที่ปรึกษา 
  2.5  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเสนอผู้เชี่ยวชาญชุดเดิมเพ่ือประเมิน 
ความเที่ยงตรงตามสาระการเรียนรู้และความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้โดยใช้สตูรหาค่า  IOC  
(สมนึก  ภัททิยธนี.   2549  :  220)  เลือกแบบทดสอบข้อที่มีค่า  IOC  ผ่านเกณฑ์ซึ่งข้อสอบที่เลือก   
มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ  1 
  2.6  นําแบบทดสอบที่ตรวจสอบและแก้ไขข้อบกพร่องแล้วไปทดลอง  (Try–out)   
กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างคือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 2  โรงเรียนบ้านโคกสะอาด  สํานักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบึงกาฬ  จํานวน  26  คน 
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  2.7  ตรวจให้คะแนนและนําคะแนนไปวิเคราะห์หาคุณภาพ 
   2.7.1  หาค่าอํานาจจําแนกตามวิธีการของเบรนแนน  (Brennan)  โดยใช้ดัชน ี
B-Index  (สมนึก  ภัททิยธนี.    2549  :  214-215)  คัดเลือกแบบทดสอบที่มีค่าอํานาจจําแนกตั้งแต่  
.20–1.0  จํานวน  40  ข้อ  ผลการวิเคราะห์พบว่า  ได้ค่าอํานาจจําแนกตั้งแต่  0.25-0.63 
   2.7.2  นําข้อสอบที่คัดเลือกไว ้40 ข้อ  มาวิเคราะห์หาความเชื่อมั่น  (Reliability)   
ของข้อสอบทั้งฉบับโดยใช้วิธีของ  Lovett  (สมนึก  ภัททิยธน.ี    2549  :  230)  ซึ่งได้ค่าความเชื่อมั่น
เท่ากับ  0.81  (รายละเอียดดังภาคผนวก จ) 
  2.8  จัดพิมพ์แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ์ เรื่องโลกและ 
การเปลี่ยนแปลง  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  2  เป็นแบบทดสอบจริงจํานวน  40  ข้อ  เพ่ือนําไปใช้กับกลุ่ม
ตัวอย่าง  คือ  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2  โรงเรียนบ้านนาเจริญ  ภาคเรียนที่  2  ปีการศึกษา  2555  
จํานวน  21  คน   
 3.  การสร้างแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ผู้ศึกษาค้นคว้าดําเนินการ 
สร้างและหาคุณภาพตามข้ันตอน  ดังนี้ 
  3.1  ศึกษาเอกสารเก่ียวกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และวิธีการสร้าง 
แบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์จากหนังสือการพัฒนาการคิดของนักเรียนด้วยกิจกรรม
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์ (วรรณทิพารอดแร้งค้า.    2542)  และคู่มือวัดผลประเมินผล 
ทางวิทยาสาสตร ์ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย.ี    2546) 
  3.2  สร้างแบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์แบบปรนัย  4  ตัวเลือก 
จํานวน  60  ข้อ  แบ่งออกเป็น  13  ทักษะ  ดังตาราง  6 

 
ตาราง  6  วิเคราะห์ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์รายด้านกับจํานวนข้อสอบ 

 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์ จํานวนที่สร้าง(ข้อ) จํานวนที่ต้องการ(ข้อ) 

1. ทักษะการสังเกต 5 3 
2. ทักษะการจําแนกหรือทกัษะการจัดประเภทสิ่งของ 4 3 
3. ทักษะการวัด 4 3 
4. ทักษะการคํานวณและการใชจํ้านวน 5 3 
5. ทักษะการใช้ความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกบัสเปสและสเปส
กับเวลา 

3 2 

6. ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายข้อมูล 4 3 
7. ทักษะการพยากรณ ์ 4 3 
8. ทักษะการลงความเห็นจากขอ้มูล 5 3 
9.  ทักษะการต้ังสมมติฐาน 6 4 
10.  ทักษะการควบคุมตัวแปร 5 3 
11.  ทักษะการตีความและลงข้อสรุป 5 3 
12.  ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ 5 3 
13.  ทักษะการทดลอง 5 4 

รวม 60 40 
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  3.3  นําแบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท่ีสร้างข้ึนเสนอต่อ 
   อาจารย์ท่ีปรึกษาการค้นคว้าอิสระ  เพ่ือพิจารณาตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสมตาม
หลักวิชาว่าแต่ละข้อวัดตรงตามทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ด้านที่ต้องการหรือไม่ความเหมาะสม
ของภาษาที่ใช้ความเหมาะสมของตัวถูกตัวลวง  ซึ่งอาจารย์ที่ปรึกษาได้แนะนําให้ปรับปรุงแก้ไขภาษาใน
ข้อคําถามที่สื่อความหมายไม่ชัดเจนและปรับปรุงขนาดของรูปภาพประกอบข้อคําถามให้มีขนาดใหญ่
ชัดเจนมากข้ึน 
  3.4  นําแบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ให้ผู้เชี่ยวชาญชุดเดิมที่ประเมิน
แผนการจัดการเรียนรู้ทั้ง 3 ท่านประเมินความสอดคล้องของแบบทดสอบมีเกณฑ์คะแนน  ดังนี ้
   3.4.1  ให้คะแนน +1 เมื่อแน่ใจว่าข้อสอบนั้นวัดได้สอดคล้อง 
   3.4.2  ให้คะแนน 0 เมื่อไม่แน่ใจว่าข้อสอบนั้นวัดสอดคล้องหรือไม่ 
   3.4.3  ให้คะแนน -1 เมื่อแน่ใจว่าข้อสอบนั้นไม่มีความสอดคลอ้ง 
  3.5  นําผลการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 ท่านมาวิเคราะห์หาค่าดัชนีความ 
สอดคล้องระหว่างข้อสอบกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท้ัง 13 ทักษะโดยใช้สูตร IOC  
(สมบัติท้ายเรือคํา.    2551  :  101-102)  
  3.6  นําแบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไปทดลองใช้  (Try - out) 
กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  2  โรงเรียนบ้านโคกสะอาด  จํานวน  26  คน 
  3.7  นําคะแนนที่ได้จากการทําแบบทดสอบมาวิเคราะห์หาค่าความยาก (p) และค่า 
อํานาจจําแนก (r) ของข้อสอบเป็นรายข้อ  (สมบัติท้ายเรือคํา.    2551  :  88-89)  ผลการวิเคราะห์ 
พบว่า มีค่าความยากตั้งแต่  0.5 – 0.75 และค่าอํานาจจําแนกตั้งแต่  0.25 – 0.63  (รายละเอียด 
ดังภาคผนวก  จ) 
  3.8  นําข้อสอบที่คัดเลือกไว ้40 ข้อ  มาหาความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบ 
ทั้งฉบับโดยใช้สูตร  KR-20   ของ  Kuder-Richardson  (สมบัติ  ท้ายเรือคํา.    2551  :  97-98)   
ซึ่งได้ความเชื่อมั่น  0.75  (รายละเอียดดังภาคผนวก) 
  3.9.  จัดพิมพ์แบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นฉบับที่สมบูรณ์ 
เพ่ือนําไปใช้ทดลองจริงกับกลุ่มตัวอย่างคือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  2  โรงเรียนบ้านนาเจริญ   
ภาคเรียนที่  2  ปีการศึกษา  2555  จํานวน  21  คน 
 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 
 ผู้ศึกษาค้นคว้าดําเนินการจัดการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบซิปปากลุ่มสาระ
วิทยาศาสตร์เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลงชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 2  ตามข้ันตอน  ดังนี้ 
  1.  รูปแบบการศึกษาค้นคว้า 
   การศึกษาค้นคว้าครั้งนี้เป็นการวิจัยก่ึงทดลอง  (Quasi-experimental Research) 
โดยใช้แผนการทดลองแบบ  One Group Pretest Post test Design  (ล้วนสายยศ  และอังคณา  
สายยศ.    2538  :  249)  โดยมีลักษณะการทดลอง  ดังตาราง  7 
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ตาราง  7  แบบแผนการทดลองแบบ  One Group Pre–Test Post–Test Design 
 

Pre - Test Treatment Post – Test กลุ่มทดลอง 
T1 X T2 

 
   เมื่อ T1  แทน การทดสอบก่อนเรียน (Pre – Test) 
     X  แทน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบซิปปา 
     T2  แทน การทดสอบหลังเรียน (Post – Test) 
 
  2.  วิธีดําเนินการศึกษาค้นคว้า 
   2.1  ชีแ้จงรายละเอียดข้ันตอนและวิธีปฏิบัติในการเรียนโดยกิจกรรมการเรียนรู้ 
รูปแบบซิปปา  ให้แก่นักเรียนทราบ 
   2.2  ทดสอบก่อนเรียน  (Pre-test)  โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร์  และแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท่ีผู้ศึกษาค้นคว้าสร้างข้ึน 
   2.3  จัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบซิปปากับ
นักเรียนกลุ่มตัวอย่างจํานวน  8  แผน  รวม  16  ชั่วโมง  ทีละแผน พร้อมเก็บคะแนนระหว่างเรียน 
จนครบทุกแผน  ดังตาราง  8 
 

ตาราง  8  วัน เวลา การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 

การจัดการเรียนรู้รูปแบบซิปปา แผนการจัดการเรียนรู้ ที่ 
วันที ่ เวลา 

ทดสอบก่อนเรียน 18ธ.ค.55 9.00-11.30น. 
1 20 ธ.ค.55 9.00-11.00น. 
2 24ธ.ค.55 9.00-11.00น. 
3 27 ธ.ค.55 9.00-11.00น. 
4 3  ม.ค. 56 9.00-11.00น. 
5 8 ม.ค. 56 9.00-11.00น. 
6 10  ม.ค. 56 9.00-11.00น. 
7 15  ม.ค. 56 9.00-11.00น. 
8 17 ม.ค. 56 9.00-11.00น. 

ทดสอบหลังเรียน 22 ม.ค. 56 9.00-11.30น. 
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   2.4  ทดสอบหลังเรียน  (Post-test)  เมื่อสิ้นสุดการเรียนโดยใช้แบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
   2.5  นําข้อมูลที่ได้จากการทดลองกับนักเรียนก่อนและหลังไปทําการตรวจวิเคราะห์
ทางสถิติเพ่ือสรุปผลการทดลองตามความมุ่งหมายของการศึกษาค้นคว้าต่อไป 
   2.6  ทดสอบสมมติฐาน 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 ในการศึกษาค้นคว้าครั้งนี้ผู้ศึกษาค้นคว้าได้ดําเนินการวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้ 
  1.  วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์ เรื่องโลกและการ
เปลี่ยนแปลงชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 2  ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เทคนิคซิปปาตามเกณฑ์  75/75 
การหาเกณฑ์  75  ตัวแรกดําเนินการ  ดังนี ้
   1.1  รวมคะแนนพฤติกรรมระหว่างเรียนใบงานและแบบทดสอบย่อยที่นักเรียน 
กลุ่มตัวอย่างตอบถูกทั้งหมด 
   1.2  หาค่าเฉลี่ยของคะแนนรวมของพฤติกรรมระหว่างเรียนใบงานและแบบทดสอบ
ย่อยคิดค่าเฉลี่ยที่หาได้เป็นร้อยละ 
    การหาเกณฑ์  75  ตัวหลังดําเนินการ  ดังนี้ 
     1.  รวมคะแนนแบบทดสอบหลังเรียนของกลุ่มตัวอย่างทั้งหมด 
     2.  หาค่าเฉลี่ยของคะแนนรวมของแบบทดสอบหลังเรียน 
     3.  คิดค่าเฉลี่ยที่หาได้เป็นร้อยละ 
  2.  วิเคราะห์หาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  เรื่องโลกและ 
การเปลี่ยนแปลง  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2  ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  รูปแบบซิปปา   
(เผชิญ  กิจระการ.    2544  :  46-50) 
   2.1  รวมคะแนนแบบทดสอบก่อนเรียน 
   2.2  รวมคะแนนแบบทดสอบหลังเรียน 
   2.3  เปรียบเทียบหาความก้าวหน้าด้วยการใช้สูตรดังนี ้
 

ผลรวมจากแบบทดสอบหลังเรียน – ผลรวมจากแบบทดสอบก่อนเรียน 
ดัชนีประสิทธิผล   = 

(จํานวนนักเรียน x คะแนนเต็ม) – ผลรวมจากแบบทดสอบก่อนเรียน 
 
  3.  วิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปีท่ี  2  ที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง  ด้วยการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบซิปปา  โดยใช้  t-test  (Dependent  Sample) 
  4.  วิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2  ที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง  
ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบซิปปา  โดยใช้  t-test  (Dependent  Sample) 
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สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 1.  สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์หาคุณภาพของเครื่องมือ 
  1.1  หาค่าความเที่ยงตรง  (Validity)  ของแบบสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้สูตร
ดัชนีค่าความสอดคล้อง  IOC  (สมนึก  ภัททิยธน.ี    2549  :  220) 
 

N

R
IOC

∑
=  

 
    เมื่อ IOC แทน ดัชนีความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์กับเนื้อหา 
          หรือระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์       
      ∑R แทน ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 
      N  แทน จํานวนผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 
 
  1.2  การหาค่าอํานาจจําแนก  (Discrimination)  ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนโดยใช้วิธีของ  Brennan  (สมนึก  ภัททิยธน.ี    2549  :  214-215) 
 

21
N

L

N

U
B −=  

 
    เมื่อ   B  แทน ค่าอํานาจจําแนกของข้อสอบ 
      N1  แทน จํานวนคนรอบรู้ (หรือสอบผ่านเกณฑ์) 
      N2  แทน จํานวนคนไม่รอบรู้ (หรือสอบไม่ผ่านเกณฑ์) 
      U  แทน จํานวนคนรอบรู้ (หรือสอบผ่านเกณฑ์) ตอบถูก 
      L  แทน จํานวนคนไม่รอบรู้ (หรือสอบไม่ผ่านเกณฑ์) ตอบถูก 
 
  1.3  การหาค่าความเชื่อมั่น  (Reliability)  ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
โดยใช้สูตรของ  Lovett  (สมนึก  ภัททิยธน.ี    2549  :  230) 
 

∑
∑ ∑

−−

−
−=

2

i

2

ii

cc
)CX()1k(

XXk
1r  

 
    เมื่อ rcc  แทน ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 
      K  แทน จํานวนข้อของแบบทดสอบทั้งฉบับ 
      Xi    แทน คะแนนสอบของนักเรียนแต่ละคน 
      C    แทน คะแนนจุดตัด 
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   1.3.1  หาค่าความยากง่าย  (Difficulty)  ของแบบวัดทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร์  โดยใช้สูตรหาค่า  p  ดังนี้  (บุญชม  ศรีสะอาด.    2545  :  84) 
 

2f

RlRu
  P
+

=  

 
    เมื่อ P    แทน   ค่าความยากของข้อสอบ 
      Ru  แทน   จํานวนคนกลุ่มสูงที่ตอบถูก 
      Rl  แทน   จํานวนคนกลุ่มต่ําที่ตอบถูก 
      f  แทน   จํานวนคนในกลุ่มสูงหรือกลุ่มต่ําซึ่งเท่ากัน 
 
   1.3.2  หาค่าอํานาจจําแนก  (Discrimimation)  ของแบบทดสอบวัดทักษะ 
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์  โดยใช้สูตรหาค่า  r  ดังนี ้ (บุญชม  ศรีสะอาด.    2545  :  84) 
 

f

Rl-Ru
  r =  

 
    เมื่อ   r   แทน ค่าอํานาจจําแนก 
      Ru  แทน จํานวนคนกลุ่มสูงที่ตอบถูก 
      Rl  แทน จํานวนคนกลุ่มต่ําที่ตอบถูก 
      f  แทน จํานวนคนในกลุ่มสูงหรือกลุ่มต่ําซึ่งเท่ากัน 
 
   1.3.3  หาความเชื่อมั่น  (Reliability)  ของแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร์โดยใช้สูตรหาค่า  KR – 20  ดังนี้  (สมนึก  ภัททยิธน.ี    2549  :  223) 
 

KR-20  =  rtt  =  







−

−
∑

2
1

1 S

pq

n

n
 

 
    เมื่อ rtt   แทน   ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ 
      n  แทน   จํานวนข้อของแบบทดสอบทั้งฉบับ 
      P  แทน  อัตราส่วนของผู้ตอบถูกในข้อนั้น 
      q    แทน   อัตราส่วนของผู้ตอบถูกในข้อนั้น 
        แทน   ความแปรปรวนของคะแนนทั้งฉบับ 
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 2.  สถิติพ้ืนฐานได้แก่ 
  2.1  ร้อยละ  (Percentage)  โดยใช้สูตร  (สมนึก  ภัททิยธน.ี    2549  :  260) 
 

100
N

f
P ×=  

 
    เมื่อ  P  แทน ร้อยละ 
      f    แทน ความถ่ีท่ีต้องการแปลงให้เป็นร้อยละ 
      N  แทน จํานวนความถ่ีท้ังหมดหรือคะแนนเต็ม 
 
  2.2  ค่าเฉลี่ย  (Mean)  ของคะแนนโดยสูตรดังนี้  (สมนึก  ภัททิยธน.ี    2549  :  237) 
 

n

X
X

∑
=  

 
    เมื่อ Χ   แทน ตัวกลางเลขคณิตหรือค่าเฉลี่ย 
      ∑X  แทน ผลรวมทั้งหมดของคะแนน 
      N   แทน จํานวนคนทั้งหมด 
 
  2.3  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S)  โดยสูตรดังนี ้ (สมนึก  ภัททิยธน.ี    2549  :   
249-251) 
 

S  
)1(

)(
22

−

−
=

∑ ∑
NN

XXN
 

 

    เมื่อ   S    แทน ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 
      X    แทน คะแนนของแต่ละคน 
      N    แทน จํานวนคนทั้งหมด 
 
 3.  การหาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง  
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2  โดยใช้การเรียนรู้รูปแบบซิปปา  ตามเกณฑ์
75/75  โดยใช้สูตร  E1/E2  (เผชิญ  กิจระการ.    2544  :  46-50) 
 

100
A

N

X

E1 ×=

∑
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    เมื่อ  E1  แทน สื่อประสิทธิภาพของกระบวนการ 
      ∑X  แทน ผลรวมของคะแนนทุกส่วนที่ผู้เรียนทุกคนทําได้ 
      N   แทน จํานวนนักเรียน 
      A  แทน คะแนนเต็มของทั้งหมด 
 

100
B

N

Y

E2 ×=

∑
 

 
    เมื่อ E2  แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 
      ∑Y  แทน คะแนนรวมของคะแนนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
          ทางการเรียนที่ผู้เรียนทุกคนทําได้ 
      N   แทน จํานวนผู้เรียน 
      B  แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
 4.  การหาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู ้ (เผชิญ  กิจระการ.    2544  :  46-50) 
 

ผลรวมจากแบบทดสอบหลังเรียน – ผลรวมจากแบบทดสอบก่อนเรียน 
ดัชนีประสิทธิผล   = 

(จํานวนนักเรยีน x คะแนนเต็ม) – ผลรวมจากแบบทดสอบก่อนเรียน 
 
 5.  สถิติท่ีใช้ในการทดสอบสอบสมมติฐาน 
  สถิติท่ีใช้ทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลงระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนใช้สูตร 
t-test  (Dependent Samples)  (บุญชม  ศรีสะอาด.    2545  :  112) 
 

t   =   

)1n(

)D(Dn

D
22

−

∑ ∑−

∑
  

    เมื่อ t  แทน ค่าสถิติท่ีจะใช้เปรียบเทียบกับค่าวิกฤต 
          เพ่ือทราบความมีนัยสําคัญ 
      D    แทน ค่าผลต่างระหว่างคู่คะแนน 
      N    แทน จํานวนกลุ่มตัวอย่างหรือจํานวนคู่คะแนน 
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บทท่ี  4 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 การวิเคราะห์ข้อมูลผู้ศึกษาค้นคว้าได้เสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามลําดับดังนี้ 
  1.  สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการนําเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
  2.  ลําดับข้ันในการนําเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
  3.  ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการนําเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 N   แทน จํานวนกลุ่มตัวอย่างในแต่ละกลุ่ม 
 Χ   แทน   ค่าเฉลี่ย (Mean) 
 S.D.  แทน ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (Standard  Deviation) 
 E.I  แทน ดัชนีประสิทธิผล 
 E1  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการเรียนรู ้
 E2  แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 
 
ลําดับขั้นตอนในการนําเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 ผู้ศึกษาค้นคว้าได้ดําเนินการวิเคราะห์ข้อมูล  และแปลความหมายตามลําดับดังต่อไปนี้ 
  ตอนที่  1  การวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบซิปปา  
เรื่องโลกและการเปลีย่นแปลง  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  2 
  ตอนที่  2  การวิเคราะห์หาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบซิปปา  
เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  2 
  ตอนที่  3  การวิเคราะห์คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  จากผลการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้รูปแบบซิปปา  เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
  ตอนที่  4  การวิเคราะห์คะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  จากผลการ 
จัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบซิปปา  เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง  ชั้นมธัยมศึกษาปีที่  2 
 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 ตอนที่  1  วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ โดยใช้รูปแบบซิปปา
เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2  ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์  75/75  ดังตาราง  9 
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ตาราง  9  ร้อยละ คะแนนเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของการประเมินพฤติกรรม ประเมินผลงานแบบทดสอบย่อย ประจําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
  รูปแบบซิปปา เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
 

แผนที่ 1 แผนที่ 2 แผนที่ 3 แผนที่ 4 แผนที่ 5 แผนที่ 6 แผนที่ 7 แผนที่ 8 รวม รวม 

คน
ที่ 

พฤ
ติก

รร
ม 
(15

) 

ผล
งา
น 
(1
5)
 

สอ
บย

่อย
 (1

0)
 

พฤ
ติก

รร
ม 
(15

) 

ผล
งา
น 
(1
5)
 

สอ
บย

่อย
 (1

0)
 

พฤ
ติก

รร
ม 
(15

) 

ผล
งา
น 
(1
5)
 

สอ
บย

่อย
 (1

0)
 

พฤ
ติก

รร
ม 
(15

) 

ผล
งา
น 
(1
5)
 

สอ
บย

่อย
 (1

0)
 

พฤ
ติก

รร
ม 
(15

) 

ผล
งา
น 
(1
5)
 

สอ
บย

่อย
 (1

0)
 

พฤ
ติก

รร
ม 
(15

) 

ผล
งา
น 
(1
5)
 

สอ
บย

่อย
 (1

0)
 

พฤ
ติก

รร
ม 
(15

) 

ผล
งา
น 
(1
5)
 

สอ
บย

่อย
 (1

0)
 

พฤ
ติก

รร
ม 
(15

) 

ผล
งา
น 
(1
5)
 

สอ
บย

่อย
 (1

0)
 

พฤ
ติก

รร
ม

(1
20

) 
ผล

งา
น(
12

0)
 

สอ
บย

่อย
(80

) 

พฤ
ติก

รร
ม 
(30

) 

ผล
งา
น 
(3
0)
 

สอ
บย

่อย
 (4

0)
 

รว
ม(
10

0)
 

1 11 11 7 12 11 8 12 12 6 12 11 8 12 12 7 12 11 7 12 12 8 12 13 8 95 93 59 23.75 23.25 29.50 76.50 

2 11 12 7 12 11 7 12 11 8 12 13 8 12 12 6 12 12 7 12 11 7 12 12 8 95 94 58 23.75 23.50 29 76.25 

3 12 12 7 13 12 8 12 13 7 12 12 7 12 12 7 12 13 8 13 12 8 12 12 9 98 98 61 24.50 24.50 30.5 79.50 

4 11 12 7 12 12 7 12 12 7 12 13 8 12 12 7 11 12 8 12 12 8 13 12 8 99 97 60 23.75 24.25 30 78 
5 12 11 7 13 11 8 12 11 7 12 12 8 11 12 8 11 11 7 12 13 8 12 12 7 99 93 60 23.75 23.25 30 78 
6 12 12 8 13 12 8 13 13 7 10 13 8 12 12 8 13 13 8 12 12 8 13 13 8 98 100 63 24.50 25 31.50 81 
7 13 12 7 13 12 7 13 12 6 13 10 7 12 12 8 13 12 7 12 12 7 12 13 7 101 99 58 25.25 23.75 28 77 
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ตาราง  9  (ต่อ)   
 

แผนที่ 1 แผนที่ 2 แผนที่ 3 แผนที่ 4 แผนที่ 5 แผนที่ 6 แผนที่ 7 แผนที่ 8 รวม รวม 

คน
ที่ 

พฤ
ติก

รร
ม 
(1
5)
 

ผล
งา
น 
(1
5)
 

สอ
บย

่อย
 (1

0)
 

พฤ
ติก

รร
ม 
(1
5)
 

ผล
งา
น 
(1
5)
 

สอ
บย

อ่ย
 (1

0)
 

พฤ
ติก

รร
ม 
(1
5)
 

ผล
งา
น 
(1
5)
 

สอ
บย

่อย
 (1

0)
 

พฤ
ติก

รร
ม 
(1
5)
 

ผล
งา
น 
(1
5)
 

สอ
บย

่อย
 (1

0)
 

พฤ
ติก

รร
ม 
(1
5)
 

ผล
งา
น 
(1
5)
 

สอ
บย

่อย
 (1

0)
 

พฤ
ติก

รร
ม 
(1
5)
 

ผล
งา
น 
(1
5)
 

สอ
บย

่อย
 (1

0)
 

พฤ
ติก

รร
ม 
(1
5)
 

ผล
งา
น 
(1
5)
 

สอ
บย

่อย
 (1

0)
 

พฤ
ติก

รร
ม 
(1
5)
 

ผล
งา
น 
(1
5)
 

สอ
บย

่อย
 (1

0)
 

พฤ
ติก

รร
ม(
12

0)
 

ผล
งา
น(
12

0)
 

สอ
บย

่อย
(8
0)
 

พฤ
ติก

รร
ม 
(3
0)
 

ผล
งา
น 
(3
0)
 

สอ
บย

่อย
 (4

0)
 

รว
ม(
10

0)
 

8 11 11 7 12 12 8 12 13 7 12 12 8 12 12 8 12 10 7 12 11 7 12 13 7 99 94 59 
23.75 23.50 29.50 76.75 

9 13 12 8 13 13 8 12 12 7 12 13 8 13 12 8 12 13 9 12 12 8 13 13 8 100 100 64 25 25 32 82 
10 12 13 8 12 12 8 12 13 7 12 13 8 12 12 8 13 12 8 12 12 8 13 13 8 98 100 63 

24.50 25 31.50 81 
11 13 12 8 13 13 8 13 13 7 12 13 8 13 13 9 13 13 8 13 13 8 13 13 9 103 103 65 

25.75 25.75 32.50 84 
12 11 12 7 11 11 7 12 12 8 12 12 9 12 12 9 12 12 7 12 12 8 13 13 8 95 96 63 

23.75 24 31.5 79.50 

13 13 13 8 12 12 9 12 13 7 13 13 7 13 12 8 13 13 8 13 12 8 12 13 9 101 101 64 
25.25 25.25 32 82.50 

14 13 12 7 12 10 8 12 12 8 12 12 8 13 12 7 12 12 8 12 13 8 13 13 9 99 96 63 
24.75 24 31.5 80.25 

15 13 13 9 12 13 8 13 13 7 13 13 8 13 12 8 13 13 8 13 12 8 13 13 9 103 102 65 25.75 25.50 32.50 83.75 
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ตาราง  9  (ต่อ)   
 

แผนที่ 1 แผนที่ 2 แผนที่ 3 แผนที่ 4 แผนที่ 5 แผนที่ 6 แผนที่ 7 แผนที่ 8 รวม รวม 

คน
ที่ 

พฤ
ติก

รร
ม 
(1
5)
 

ผล
งา
น 
(1
5)
 

สอ
บย

อ่ย
 (1

0)
 

พฤ
ติก

รร
ม 
(1
5)
 

ผล
งา
น 
(1
5)
 

สอ
บย

่อย
 (1

0)
 

พฤ
ติก

รร
ม 
(1
5)
 

ผล
งา
น 
(1
5)
 

สอ
บย

่อย
 (1

0)
 

พฤ
ติก

รร
ม 
(1
5)
 

ผล
งา
น 
(1
5)
 

สอ
บย

่อย
 (1

0)
 

พฤ
ติก

รร
ม 
(1
5)
 

ผล
งา
น 
(1
5)
 

สอ
บย

่อย
 (1

0)
 

พฤ
ติก

รร
ม 
(1
5)
 

ผล
งา
น 
(1
5)
 

สอ
บย

่อย
 (1

0)
 

พฤ
ติก

รร
ม 
(1
5)
 

ผล
งา
น 
(1
5)
 

สอ
บย

่อย
 (1

0)
 

พฤ
ติก

รร
ม 
(1
5)
 

ผล
งา
น 
(1
5)
 

สอ
บย

่อย
 (1

0)
 

พฤ
ติก

รร
ม(
12

0)
 

ผล
งา
น(
12

0)
 

สอ
บย

่อย
(8
0)
 

พฤ
ติก

รร
ม 
(3
0)
 

ผล
งา
น 
(3
0)
 

สอ
บย

่อย
 (4

0)
 

รว
ม(
10

0)
 

16 13 13 8 13 13 9 12 13 8 13 13 7 13 12 8 13 12 8 13 13 9 12 12 8 102 101 65 25.50 25.25 32.50 83 
17 13 13 7 12 13 8 13 13 8 13 12 8 12 12 7 12 13 8 13 13 8 12 13 9 100 102 63 25 25.50 31.50 82 
18 12 11 7 12 12 8 12 11 7 11 12 7 12 12 7 12 12 7 12 12 8 12 11 7 95 93 58 23.75 23.25 29 76 
15 13 13 9 12 13 8 13 13 7 13 13 8 13 12 8 13 13 8 13 12 8 13 13 9 103 102 65 25.75 25.50 32.50 83.75 

16 13 13 8 13 13 9 12 13 8 13 13 7 13 12 8 13 12 8 13 13 9 12 12 8 102 101 65 25.50 25.25 32.50 83 

17 13 13 7 12 13 8 13 13 8 13 12 8 12 12 7 12 13 8 13 13 8 12 13 9 100 102 63 25 25.50 31.50 82 

19 12 12 7 12 11 8 12 12 8 12 13 6 13 12 7 13 12 8 12 12 8 12 12 7 98 96 59 24.50 24 29.5 78 

20 11 11 7 12 12 8 12 12 7 12 12 9 13 12 8 12 12 8 12 12 8 13 12 8 97 96 63 24.25 23.75 31.50 79.50 
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ตาราง  9  (ต่อ)   
 

แผนที่ 1 แผนที่ 2 แผนที่ 3 แผนที่ 4 แผนที่ 5 แผนที่ 6 แผนที่ 7 แผนที่ 8 รวม รวม 

คน
ที่ 

พฤ
ติก

รร
ม 
(1
5)
 

ผล
งา
น 
(1
5)
 

สอ
บย

่อย
 (1

0)
 

พฤ
ติก

รร
ม 
(1
5)
 

ผล
งา
น 
(1
5)
 

สอ
บย

่อย
 (1

0)
 

พฤ
ติก

รร
ม 
(1
5)
 

ผล
งา
น 
(1
5)
 

สอ
บย

่อย
 (1

0)
 

พฤ
ติก

รร
ม 
(1
5)
 

ผล
งา
น 
(1
5)
 

สอ
บย

่อย
 (1

0)
 

พฤ
ติก

รร
ม 
(1
5)
 

ผล
งา
น 
(1
5)
 

สอ
บย

่อย
 (1

0)
 

พฤ
ติก

รร
ม 
(1
5)
 

ผล
งา
น 
(1
5)
 

สอ
บย

่อย
 (1

0)
 

พฤ
ติก

รร
ม 
(1
5)
 

ผล
งา
น 
(1
5)
 

สอ
บย

่อย
 (1

0)
 

พฤ
ติก

รร
ม 
(1
5)
 

ผล
งา
น 
(1
5)
 

สอ
บย

่อย
 (1

0)
 

พฤ
ติก

รร
ม(
12

0)
 

ผล
งา
น(
12

0)
 

สอ
บย

่อย
(8
0)
 

พฤ
ติก

รร
ม 
(3
0)
 

ผล
งา
น 
(3
0)
 

สอ
บย

่อย
 (4

0)
 

รว
ม(
10

0)
 

21 12 11 7 12 12 8 12 12 8 12 13 8 12 12 8 13 12 7 12 12 7 12 12 8 97 96 61 24.25 24 30 78.25 

รวม 254 251 155 258 250 165 257 258 152 254 260 163 259 253 161 259 255 161 258 255 165 261 263 169 2072 2050 1294 515 511.25 645.50 1672.50 

Χ  12.10 11.95 7.38 12.29 11.90 7.86 12.24 12.29 7.24 12.10 12.38 7.66 12.33 12.05 7.67 12.33 12.14 7.67 12.29 12.14 7.86 12.43 12.52 8.00 98.67 97.62 61.62 24.52 24.35 30.74 79.64 

S.D. 0.83 0.74 0.59 0.56 0.83 0.57 0.44 0.72 0.62 0.70 0.80 0.73 0.58 0.22 0.73 0.66 0.79 0.58 0.46 0.57 0.48 0.51 0.60 0.74 2.49 3.26 2.48 0.70 0.83 1.33 2.56 
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  จากตาราง  9  พบว่าคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนจากการประเมินพฤติกรรมการเรียนรู้  
ผลงานและทําแบบทดสอบย่อยท้ายแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ โดยใช้รูปแบบซิปปา  เรื่อง   
โลกและการเปลี่ยนแปลงทั้ง  8  แผน  มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ  79.64  ดังตาราง  10 
 
ตาราง  10  คะแนนการทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียน  เรื่อง   
    โลกและการเปลี่ยนแปลง  โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้รูปแบบซิปปา 
 

 

เลขที่ คะแนนทดสอบก่อนเรียน (40) คะแนนทดสอบหลังเรียน (40) 
1 13 27 
2 16 29 
3 18 31 
4 15 30 
5 12 29 
6 19 32 
7 15 31 
8 14 29 
9 20 34 
10 18 33 
11 22 35 
12 16 32 
13 21 32 
14 17 33 
15 22 36 
16 23 35 
17 20 34 
18 14 29 
19 17 30 
20 19 31 
21 15 28 
รวม 366 660 
Χ  17.43 31.43 
S.D. 3.16 2.50 

ร้อยละ 43.57 78.57 
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  จากตาราง  10  พบว่า  คะแนนเฉลี่ยจากการทําแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หลังเรียน  โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้รูปแบบซิปปา  เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง  มีค่าเฉลี่ย  
เท่ากับ  31.43  จากคะแนนเต็ม  40  คะแนน  คิดเป็นร้อยละ  78.57  ดังตาราง  11 
 
ตาราง  11  ประสิทธิภาพแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบซิปปา  เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง 
    กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  2  ตามเกณฑ์  75/75 
 

คะแนน คะแนนเต็ม Χ  S.D. 
ร้อยละของ
คะแนนเฉลี่ย 

การประเมินพฤติกรรมระหว่างเรียน 
ผลงานและทดสอบย่อยท้ายแผน 

320 79.64 2.56 79.64 

การทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
หลังเรียน 

40 31.43 2.50 78.57 

ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  (E1/E2)  79.64/78.57 
 
  จากตาราง  11  พบว่า  คะแนนเฉลี่ยจากการประเมินพฤติกรรมระหว่างเรียน  ผลงาน
และแบบทดสอบย่อยท้ายแผน  มีคะแนนเฉลี่ย  คิดเป็นร้อยละ  79.64  แสดงว่าประสิทธิภาพของ
กระบวนการ  (E1)  เท่ากับ  79.64  และคะแนนจากการทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของ
นักเรียนจากคะแนนเต็ม  40  คะแนน  มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ  31.43  หรือคิดเป็นร้อยละ  78.57 
แสดงว่าประสิทธิภาพด้านผลลัพธ์  (E2)  เท่ากับ  78.57  ดังนั้นแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูป   
แบบซิปปา  เรื่อง  โลกและการเปลี่ยนแปลง กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  2    
มีประสิทธิภาพเท่ากับ  (E1/E2)  เท่ากับ  79.64/78.57  ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์  75/75  ที่กําหนดไว ้
 
 ตอนที่  2  การวิเคราะห์หาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบซิปปา  
เรื่อง  โลกและการเปลี่ยนแปลง  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  2 
  1.  วิเคราะห์ค่าดัชนีประสิทธิผล  (E.I.)  ของแผนการจัดการเรียนรูรู้ปแบบซิปปาจาก 
การทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน มาวิเคราะห์ดัชนีประสิทธิผล  
ของแผนการจัดการเรียนรูรู้ปแบบซิปปา  ดังตาราง  12 
 
ตาราง  12  ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้รูปแบบซิปปา  เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง   
    กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี  2 
 

ผลรวมคะแนน 
จํานวนนักเรียน คะแนนเต็ม 

จํานวน 
นักเรียน X 
คะแนนเต็ม 

ก่อนเรียน หลังเรียน 
ค่าดัชนีประสิทธิผล 

(E.I.) 

21 40 840 366 660 0.6203 
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  จากตาราง  12  พบว่า ดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรู้ด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
รูปแบบซิปปาเรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2   
วิเคราะห์จากคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  มีค่าเท่ากับ  0.6203  แสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้า
ทางการเรียนเพ่ิมข้ึนจากก่อนเรียน  0.6203  หรือคิดเป็นร้อยละ 62.03    
 
 ตอนที่  3  การวิเคราะห์คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  จากผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
รูปแบบซิปปาเรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  2  ดังตาราง  13 
 
ตาราง  13  ผลการเปรียบเทียบคะแนนการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยการจัดกิจกรรม 
    การเรียนรู้รูปแบบซิปปา เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลงชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
 

คะแนน N Χ  S.D. df t P 
ก่อนเรียน 21 17.43 3.16 
หลังเรียน 21 31.43 2.50 

20 41.41* 
.000 

* มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
  จากตาราง  13  พบว่า  นักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้รูปแบบซิปปา  มีคะแนน
การทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐาน 
 
 ตอนที่  4  การวิเคราะห์คะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  จากผลการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้รูปแบบซิปปาเรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  2  ดังตาราง  14 
 
ตาราง  14  คะแนนการทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ก่อนและหลังเรียน  เรื่อง  
    โลกและการเปลี่ยนแปลง  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  2  โดยใช้การเรียนรู้รูปแบบซิปปา 
 

เลขที่ คะแนนทดสอบก่อนเรียน (40) คะแนนทดสอบหลังเรียน (40) 
1 10 30 
2 14 32 
3 18 34 
4 15 31 
5 13 28 
6 17 30 
7 12 32 
8 12 30 
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ตาราง  15  (ต่อ) 
 

 
  จากตาราง  14  พบว่า  คะแนนเฉลี่ยจากการทําแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์  โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้รูปแบบซิปปา  เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง  ก่อนเรียน  
เท่ากับ  14.95  จากคะแนนเต็ม  40  คะแนน  คิดเป็นร้อยละ  37.38  และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน  
เท่ากับ 32.05จากคะแนนเต็ม  40  คะแนน  คิดเป็นร้อยละ  80.12  ดังตาราง  15 
 
ตาราง  15  ผลการเปรียบเทียบคะแนนการทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ดว้ยการ 
    จัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบซิปปา เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลงชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
 

คะแนน N Χ  S.D. df t P 
ก่อนเรียน 21 14.95 3.15 
หลังเรียน 21 32.05 2.18 

20 31.24* 
.000 

* มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

เลขที่ คะแนนทดสอบก่อนเรียน (40) คะแนนทดสอบหลังเรียน (40) 
9 13 33 
10 15 32 
11 19 35 
12 14 33 
13 16 35 
14 13 34 
15 20 33 
16 19 34 
17 21 36 
18 10 30 
19 15 32 
20 16 29 
21 12 30 
รวม 314 673 
Χ  14.95 32.05 
S.D. 3.15 2.18 
ร้อยละ 37.38 80.12 
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  จากตาราง  15  พบว่า  นักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้รูปแบบซิปปา  มีคะแนน
การทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ     
ที่ระดับ  .05  ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐาน  ดังตาราง  16 
 
ตาราง  16  คะแนนการทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ข้ันพ้ืนฐาน  8  ทักษะ 
    ก่อนและหลังเรียนเรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  2   
    โดยใช้การเรียนรูรู้ปแบบซิปปา 
 

 

เลขที่ คะแนนทดสอบก่อนเรียน (23) คะแนนทดสอบหลังเรียน (23) 
1 7 18 
2 8 19 
3 11 20 
4 9 18 
5 7 16 
6 10 17 
7 7 19 
8 8 18 
9 8 19 
10 10 18 
11 12 20 
12 8 19 
13 10 21 
14 8 19 
15 12 18 
16 11 19 
17 13 20 
18 6 17 
19 9 18 
20 10 17 
21 7 17 
รวม 191 387 
Χ  9.10 18.43 
S.D. 1.95 1.25 

ร้อยละ 39.54 80.12 
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  จากตาราง  16  พบว่า  คะแนนเฉลี่ยจากการทําแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ข้ันพ้ืนฐาน  8  ทักษะ   โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้รูปแบบซิปปา  เรื่องโลกและการ
เปลี่ยนแปลง  ก่อนเรียน  เท่ากับ  9.16  จากคะแนนเต็ม  23  คะแนน  คิดเป็นร้อยละ  39.54  และ
คะแนนเฉลี่ยหลังเรียน  เท่ากับ  18.43  จากคะแนนเต็ม  23  คะแนน  คิดเป็นร้อยละ  80.12 
ดังตาราง  17 
 
ตาราง  17  ผลการเปรียบเทียบคะแนนการทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ข้ันพ้ืนฐาน  
    8 ทักษะ ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบซิปปา เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง 
    ชั้นมัธยมศึกษาปทีี่ 2 
 

คะแนน N Χ  S.D. df t P 
ก่อนเรียน 21 9.10 1.95 
หลังเรียน 21 18.43 1.25 

20 24.56* 
.000 

* มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
  จากตาราง  18  พบว่า  นักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้รูปแบบซิปปา  มีคะแนน
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ข้ันพ้ืนฐานหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ    
ที่ระดับ  .05  ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐาน ดังตาราง  18 
 
ตาราง  18  คะแนนการทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ข้ันบูรณาการ 5 ทักษะ 
    ก่อนและหลังเรียนเรื่องโลกและการเปลีย่นแปลง ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โดยใช้การเรียนรู ้
    รูปแบบซิปปา 
 

เลขที่ คะแนนทดสอบก่อนเรียน (17) คะแนนทดสอบหลังเรียน (17) 
1 3 12 
2 6 13 
3 7 14 
4 6 13 
5 6 12 
6 7 13 
7 5 13 
8 4 12 
9 5 14 
10 5 14 
11 7 15 
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ตาราง  18  (ต่อ) 
 

เลขที่ คะแนนทดสอบก่อนเรียน (17) คะแนนทดสอบหลังเรียน (17) 
12 6 14 
13 6 14 
14 5 15 
15 8 15 
16 7 15 
17 8 16 
18 4 13 
19 6 14 
20 6 12 
21 5 13 
รวม 122 286 
Χ  5.81 13.62 
S.D. 1.29 1.16 
ร้อยละ 34.17 80.11 
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  จากตาราง  18  พบว่า  คะแนนเฉลีย่จากการทําแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ข้ันบูรณาการ  5  ทักษะ  โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้รูปแบบซิปปา  เรื่องโลกและการ
เปลี่ยนแปลง  ก่อนเรียน  เท่ากับ  5.81  จากคะแนนเต็ม  17  คะแนน  คิดเป็นร้อยละ  34.17  และ
คะแนนเฉลี่ยหลังเรียน  เท่ากับ  13.62  จากคะแนนเต็ม  17  คะแนน  คิดเป็นร้อยละ  80.11   
ดังตาราง  19 
 
ตาราง  19  ผลการเปรียบเทียบคะแนนการทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ข้ันบูรณาการ   
    5  ทักษะด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบซิปปา เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง 
    ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
 

คะแนน N Χ  S.D. df t P 
ก่อนเรียน 21 5.81 1.29 
หลังเรียน 21 13.62 1.16 

20 33.20* .000 

* มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
  จากตาราง  19  พบว่า  นักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้รูปแบบซิปปา  มีคะแนน
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ั์นบูรณาการหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ  
ที่ระดับ  .05  ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐาน 
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บทท่ี  5 
 

สรุปผล  อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ 
  
 การศึกษาค้นคว้าครั้งนี้  เป็นการพัฒนาการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ด้วยการจัดกิจกรรม 
การเรียนรูรู้ปแบบซิปปา  (CIPPA  Model)  เรื่อง  โลกและการเปลี่ยนแปลง  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2  
ซึ่งมีข้ันตอนในการดําเนินการศึกษาค้นคว้า  ดังนี้ 
  1.  ความมุ่งหมายของการศึกษาค้นคว้า 
  2.  สรุปผล 
  3.  อภิปรายผล 
  4.  ข้อเสนอแนะ 
 
ความมุ่งหมายของการศึกษาค้นคว้า 
 
 1.  เพ่ือพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2  เรื่อง  
โลกและการเปลี่ยนแปลง  ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบซิปปา  ที่มีประสิทธิภาพ  ตามเกณฑ์  75/75 
 2.  เพ่ือศึกษาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  เรื่องโลกและการ
เปลี่ยนแปลง  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  2  ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบซิปปา 
 3.  เพ่ือเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน    
ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบซิปปา  เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 
 4.  เพ่ือเปรียบเทียบคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนก่อนเรียนและ 
หลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบซิปปา  เรื่องโลกและการเปลีย่นแปลง  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  2 
 
สรุปผล 
 
 การศึกษาค้นคว้าครั้งนี้ เป็นการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์ โดยใชกิ้จกรรม 
การเรียนรู้รูปแบบซิปปา เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง  ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี  2  ปรากฏผลดังนี ้
  1.  แผนการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้รูปแบบซิปปา   
เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  2  มีประสิทธิภาพเท่ากับ  79.64/78.57   
ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีกําหนด 
    2.  ค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์  เรื่องโลกและการ 
เปลี่ยนแปลง  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  2  ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรูปแบบซิปปา  เท่ากับ  0.6203 
แสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้าในการเรียนรู้ร้อยละ  62.03 
  3.  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2  ที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบซิปปา   
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง  ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 2  มีคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05 
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  4.  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 2  ที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์   
เรื่อง  โลกและการเปลี่ยนแปลง  ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบซิปปา  มีคะแนน 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05 
   4.1  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์   
เรื่อง  โลกและการเปลี่ยนแปลง   ด้วยการจดักิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบซิปปา  มีคะแนนทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ข้ันพ้ืนฐาน  8  ทักษะ  หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญ 
ทางสถิติท่ีระดับ  .05 
   4.2  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  2  ที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์   
เรื่อง  โลกและการเปลี่ยนแปลง  ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบซิปปา  มีคะแนนทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ข้ันบูรณาการ  5  ทักษะ  หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญ 
ทางสถิติท่ีระดับ  .05 
 
อภิปรายผล 
 
 จากผลศึกษาค้นคว้า  เรื่อง  การพัฒนาการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการสอนแบบซิปปา   
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2   
สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ 
  1.  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบซิปปา  มีประสิทธิภาพเท่ากับ  79.64/78.57  หมายความว่า
ค่าเฉลี่ยคะแนนจากการประเมินพฤติกรรมระหว่างเรียน  ผลงาน  และทําแบบทดสอบย่อยท้ายแผน    
ทุกแผน  จํานวน  8  แผน  คิดเป็นร้อยละ  79.64  และคะแนนเฉลี่ยจากการทําแบบทดสอบวัด 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนคิดเป็นร้อยละ  78.57  จากคะแนนเต็ม  40  คะแนน  แสดงว่า
แผนการจัดการเรียนรูรู้ปแบบซิปปา  ที่ผูศึ้กษาค้นคว้าสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์  75/75   
ที่ตั้งไว ้ สอดคล้องกับผลการศึกษาของสุรเชษฐ์  ศรีนาทม  (2553  :  101-105)  พบว่า แผนการจัดการ
เรียนรู้  โดยการจัดการเรียนรู้รูปแบบซิปปา  (CIPPA  Model)  มีประสิทธิภาพ  78.38/76.05  และ
สอดคล้องกับผลการศึกษาของสมภาร  น้อยกํ่า  (2553  :  125-130)  พบว่า  แผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้  โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูรู้ปแบบซิปปา  (CIPPA  Model)  มีประสิทธิภาพ  76.22/79.76  
ที่เป็นเช่นนี้อาจเนื่องมาจาก   
   1.1  แผนการจัดการเรียนรุท่ีผู้ศึกษาค้นคว้าสร้างข้ึน ได้ผ่านกระบวนการสร้างอย่าง
เป็นระบบ  และวิธีการที่เหมาะสม  คือ  ศึกษาหลักสูตร  เนื้อหาวิชา  ตลอดจนเทคนิควิธีสอนรูปแบบ
ซิปปา  (CIPPA  Model)  เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้  และแผนการจัด 
การเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึน  ได้ผ่านกระบวนการหาประสิทธิภาพ  โดยเริ่มตั้งแต่การตรวจสอบแก้ไขตาม
ข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษา  ตลอดจนผู้เชี่ยวชาญที่มีประสบการณ์ด้านเนื้อหา  ได้ทําการ
ประเมินความสอดคล้อง  และเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ในด้านชื่อแผนการจัดการเรียนรู้  
มาตรฐานตัวชี้วัด  สาระสําคัญ  จุดประสงค์การเรียนรู ้ สาระการเรียนรู้  สื่อการเรียนรู้  ผลงานที่
ต้องการ  การวัดและประเมินผล  และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  ซึ่งโดยรวมแล้วแผนการจัดการเรียนรู้  
มีคุณภาพในระดับมากที่สุด  และก่อนที่จะนําแผนการจัดการเรียนรู้ไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่างจริง  
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ได้ผ่านการทดลองสอนกับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง  เพ่ือนําส่วนที่บกพร่องมาปรับปรุงแก้ไขให้
เหมาะสมมากยิ่งข้ึน  จนสามารถนําไปใช้อย่างมีประสิทธิภาพ  แผนการจัดการเรียนรู้รูปแบบซิปปา 
ที่ผู้ศึกษาค้นคว้าสร้างข้ึน  มุ่งเน้นให้ผู้เรียนเกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท้ัง  13  ทักษะ   
ข้ันที่  1  เป็นการสํารวจความรู้เดิม  จะช่วยให้ผู้เรียนและผู้สอนได้รู้พ้ืนฐานของผู้เรียน  ไม่สอนซ้ําในสิ่ง
ที่ผู้เรียนรู้  และเพ่ิมเติมในส่วนที่ขาด  ทําให้ผู้เรียนไม่เบื่อหน่าย  ข้ันที่  2  และข้ันที ่ 3  เป็นกิจกรรม 
ที่ทําให้ผู้เรียนได้แสวงหาความรู้ใหม่และต่อยอดเชื่อมโยงความรู้ใหม่กับความรู้เดิมโดยในข้ันนี้ผู้เรียนต้อง
ใช้การศึกษาหาความรู้ท้ังการสืบค้นข้อมูลการปฏิบัติกิจกรรมการทดสอบ ทดลองโดยทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ทั้ง  ทักษะการสังเกต  ทักษะการวัด  ทักษะการจําแนก  ทักษะการคํานวณ  ทักษะ
การตั้งสมมติฐาน  ทักษะการควบคุมตัวแปร  ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ  ทักษะการทดลอง  
ซึ่งเป็นทักษะความสามารถในการที่จะทําให้ผู้เรียนได้มาซึ่งความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาหรือข้อมูลที่
ศึกษาในแต่ละกิจกรรมการเรียนรู้  ข้ันที ่ 4  และข้ันที่  5  ผู้เรียนได้แลกเปลี่ยนความรู้ความเข้าใจกับ
กลุ่มจากข้อมูลที่ผู้เรียนได้ศึกษารวมทั้งเป็นการลงข้อสรุปเป็นความเข้าใจที่ถูกต้องและตรงกันโดยอ้างอิง
จากข้อมูลที่ศึกษาและสืบค้นมา  โดยในข้ันนี้ผู้เรียนได้ใช้ทักษะการตีความและลงข้อสรุป  ทักษะการจัด
กระทําข้อมูลและสื่อความหมายข้อมูลเป็นการปรับเปลี่ยนโครงสร้างความรู้  จัดระเบียบความรู้และ
สามารถดึงความรู้ของตัวเองออกมาใช้  ข้ันที่  6  ผู้เรียนได้นําเสนอสิ่งที่ตนเองได้  ทดสอบ  ทดลอง  
สืบค้นข้อมูล  จนได้มาซึ่งความรู้และสามารถนํามาจัด กระทําข้อมูลในรูปแบบของตนเองเพ่ือสื่อ
ความหมายให้คนอ่ืนได้เข้าใจ  ซึ่งผู้เรียนได้ใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  คือทักษะการจัด
กระทําข้อมลูและการสื่อความหมายข้อมูล  และข้ันที่  7  ผู้เรียนสามารถนําความรู้ที่ได้ไปใช้โดยการ
เชื่อมโยงสิ่งที่เรียนรู้ในบทเรียนไปสู่การนําไปประยุกต์ใช้ในชีวติประจําวัน  เป็นการจัดการเรียนการสอน
ที่เน้นนักเรียนเป็นศูนย์กลาง  นักเรียนมีบทบาทมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้  ทั้งด้านร่างกาย 
สติปัญญา  อารมณ์  สังคม  กิจกรรมการเรียนรู้เปิดโอกาสให้นักเรียนมีปฏิสัมพันธ์กับบุคคลและ
สิ่งแวดล้อมรอบตัวนักเรียน  นักเรียนได้สรปุความรู้ความเข้าใจด้วยตนเอง  และนําความรู้ท่ีได้ไป
ประยุกต์ใช้  และการช่วยเหลือซึ่งกันและกันในการเรียนรู้ทําให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ท่ีดีตามมา  
(ทิศนา  แขมมณี.    2542  :  2-11)  การมีข้ันตอนต่าง ๆ ให้ผู้เรียนได้แสดงออกหรือปฏิบัติโดยใช้
ร่างกายความคิดการพูด ในการเรียนรู ้ เพ่ือให้เกิดผลการเรียนรู ้ คือ  ได้ความรู้  ความเข้าใจ  และ 
เจตคติจากการทํากิจกรรม  (วัฒนาพร  ระงับทุกข์.    2542  :  92) 
   1.2  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้  โดยใช้รูปแบบซิปปา  (CIPPA)  มีหลักการให้ผู้เรียน
เป็นผู้มีบทบาทสําคัญในการเรียนรู้  มีสว่นร่วมในการเรียนรู้อย่างกระตือรือร้น  ตืน่ตัวหรือมีใจจดจ่อ 
กับสิ่งที่ทําการจัดการเรียนรู้ท่ีให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมทั้งทางด้านร่างกาย  ได้มีโอกาสเคลื่อนไหวร่างกาย  
ทางด้านสติปัญญา  กระตุ้นสมองของผู้เรียนเกิดการเคลื่อนไหว  เรื่องที่จะให้ผู้เรียนคิดต้องเหมาะสม 
กับวัย  ทางสังคม  ช่วยให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์กับบุคคลและสิ่งแวดล้อม  จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู ้
ทางสังคม  ซึ่งส่งผลต่อการเรียนรู้ด้านอ่ืนๆด้วยรวมทั้งด้านอารมณ ์ (ทิศนา  แขมมณ.ี    2545  :  2-11)  
ผลที่ผู้เรียนได้รับจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบซปิปา  ทําให้ผู้เรียนเข้าใจในสิ่งที่เรียน  สามารถ
อธิบายชี้แจง  ตอบคําถามได้ดี  นอกนั้นยังได้พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  การทํางาน
เป็นกลุ่ม  การสื่อสาร  และทําให้ผู้เรียนเกิดความใฝ่รู้สามารถนําความรู้เดิมมาผสมผสานกับความรู้ใหม่
และนําความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจําวันได้ 
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  2.  ดชันีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์ เรื่อง  
โลกและการเปลี่ยนแปลง  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2  โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบซิปปา  พบว่า  
ค่าดัชนปีระสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรูรู้ปแบบซิปปา  มีค่าเท่ากับ  0.6203  แสดงว่าผู้เรียนมี
ความก้าวหน้าในการเรียนรู้เพ่ิมข้ึนร้อยละ  62.03  ซึ่งสอดคล้องกับผลงานวิจัยของสมภาร  น้อยกํ่า 
(2553  :  125-130)  พบว่า  ดัชนีประสิทธผิลของแผนการจัดการเรียนรูรู้ปแบบซิปปา  เท่ากับ  
0.6927  คิดเป็นร้อยละ  69.27  และสุรเชษฐ์  ศรีนาทม  (2553  :  101-105)  พบว่า ดัชนีประสิทธิผล
ของแผนการจัดการเรียนรู้รูปแบบซิปปา  เรื่องระบบสมการเชิงเส้น  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  3  เท่ากับ  
0.6026  คิดเป็นร้อยละ  60.26  ทั้งนี้เนื่องจากการเรียนรู้วิทยาศาสตร์รูปแบบซิปปา  เป็นการจัดการ
เรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง  นักเรียนมีบทบาทมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้     
ทั้งด้านร่างกาย  สติปัญญา  อารมณ์และสังคม  กิจกรรมการเรียนรู้เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ปฏสิัมพันธ ์
กับบุคคลและสิ่งแวดล้อมรอบตัวนักเรียน  นักเรียนได้สรุปความรูค้วามเข้าใจด้วยตัวเองและนําความรู ้ 
ที่ได้ไปประยุกต์ใช้  และช่วยเหลือซึ่งกันและกันในการเรียนรู้ทําให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ที่ดีตามมา  
(ทิศนา  แขมมณ.ี    2542  :  2-11)  เป็นการจัดกิจกรรมที่ช่วยให้ให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมทั้งทางด้าน
ร่างกาย  สติปัญญา  อารมณ์  สังคม  นักเรียนมีโอกาสได้ร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอนอย่างทั่วถึง
และมากที่สุดเท่าที่จะทําได้  การที่ผู้เรียนมีบทบาทเป็นผู้กระทําจะช่วยให้นักเรียนเกิดความพร้อมและ
กระตือรือร้นที่จะเรียนอย่างมีชีวิตชีวานักเรียนมีโอกาสได้ปฏิสัมพันธ์กับในกลุ่ม  ได้พูดคุย  ปรึกษาหารือ  
และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและประสบการณ์ซึ่งกันและกัน  ข้อมูลต่างๆเหล่านี้จะช่วยให้ผู้เรียนเกิด
การเรียนรู้เก่ียวกับพฤติกรรมของตนเองและผู้อ่ืน  ครูจัดการเรียนการสอนที่ส่งเสริมให้นักเรียนได้
ค้นคว้าด้วยตนเองนั้น  นักเรียนมักจะจดจําได้ดี  และมีความคงทนในการเรียนรู้  มีการส่งเสริมให้ผู้เรียน
คิดวิเคราะห์ถึงกระบวนการต่างๆที่ทําให้เกิดผลงานเน้นการนําความรู้ไปประยุกต์ใช้หรือใช้ใน
ชีวิตประจําวัน  (ทิศนา  แขมมณ.ี    2542  :  2-5)   
  3.  นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่  2  ที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบซิปปา   
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2  มีคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05  สอดคลอ้งกับ
งานวิจัยของจํานงค์  ทองช่วย  (2552  :  74-83)  พบว่า  นักเรียนที่เรียนโดยใช้การสอนรูปแบบซิปปา
ร่วมกับเทคนิคการใช้คําถาม  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  
สอดคล้องกับงานวิจัยของยุพากร  ศรีโลห้อ  (2551  :  34-36)  พบว่า  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนที่เรียนโดยรูปแบบการสอนแบบซิปปาร่วมกับผังมโนมติหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  ทั้งนี้อาจ
เนื่องจาก ในการจัดกระบวนการเรียนการสอนโดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในลักษณะที่ให้ผู้เรียนเป็นการ
สร้างความรู้ด้วยตนเอง  (Construction  of  Knowledge)  ซึ่งนอกจากผู้เรียนจะต้องเรียนด้วยตนเอง
และพ่ึงตนเองแล้ว  ยังต้องพ่ึงการปฏิสัมพันธ์  (Interaction)  กับเพ่ือนบุคคลอ่ืนๆและสิ่งแวดล้อม
รอบตัวด้วย  รวมทั้งต้องอาศัยทักษะกระบวนการ  (Process  Skills)  ต่าง ๆ  จํานวนมากเป็นเครื่องมือ
ในการสร้างความรู้  นอกจากนั้นการเรียนรูจ้ะเป็นไปอย่างตอ่เนื่องได้ดี  หากผู้เรียนอยู่ในสภาพที่มีความ
พร้อมในการรับรู้  และเรียนรู้  มีประสาทการรับรู้ที่ตื่นตัว  ไม่เฉื่อยชา  ซึ่งสิ่งที่สามารถช่วยให้ผู้เรียนอยู่
ในสภาพดังกล่าวได้ก็คือ  การให้มีการเคลื่อนไหวทางกาย  (Physical  Participation)  อย่างเหมาะสม  
กิจกรรมที่มีลักษณะดังกล่าวจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดี  เป็นการเรียนรู้ท่ีมีความหมายต่อตนเอง  
และความรู้ความเข้าใจที่เกิดข้ึน  จะมีความลึกซึ้งและมีความคงทนมากข้ึน  หากผู้เรียนมีโอกาส 
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นําความรู้นั้นไปประยุกต์ใช ้ (Application)  ในสถานการณ์ท่ีหลากหลาย  (ทิศนา  แขมมณ.ี    2543  :  
17-20)  ทําให้นักเรียนเกิดองค์ความรู้ท่ีลึกซึ้งและมีความคงทนในความรู้นั้น   
  4.  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 2  ที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์   
เรื่อง  โลกและการเปลี่ยนแปลง ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรูรู้ปแบบซิปปา  มีคะแนนทักษะกระบวน 
การทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05 
   4.1  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2  ที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์   
เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง  ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรูรู้ปแบบซิปปา  มีคะแนนทักษะกระบวน 
การทางวิทยาศาสตร์ข้ันพ้ืนฐาน  8  ทักษะ  หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  
.05  แสดงว่า  นักเรียนที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบซิปปามีการพัฒนาทักษะกระบวน 
การทางวิทยาศาสตร์ข้ันพ้ืนฐานเพ่ิมข้ึน  จากรูปแบบของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีมุ่งเน้นให้ผู้เรียน  
ได้มีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมและได้เรียนรู้จากการปฏิบัติโดยใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์
ในการแสวงหาและการได้มาซึ่งความรู้ในเรื่องนั้นๆผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และฝึกทักษะทําให้เกิดการ
เรียนรู้ดว้ยตนเองทําให้เกิดความคงทนในความรู้  สอดคล้องกับผลงานวิจัยของ  สุรีภรณ์  บุญแท้  
(2550  :  73-76)  พบว่า  นักเรียนที่เรียนด้วยวิธีสอนแบบซิปปา  มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
ข้ันพ้ืนฐาน  หลังเรียนเพ่ิมข้ึนจากก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  แสดงว่าวิธีสอนแบบ  
ซิปปา  มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้เกิดความรู้ความเข้าใจในเรื่องที่เรียนอย่างแท้จริงโดยการให้ผู้เรียนสร้าง
ความรู้ด้วยตนเองโดยอาศัยความร่วมมือจากกลุ่ม  นอกจากนั้นยังช่วยพัฒนาทักษะกระบวนการต่าง ๆ
จํานวนมาก  อาทิ  กระบวนการคิด  กระบวนการกลุ่ม  กระบวนการปฏิสัมพันธ์ทางสังคม  และ
กระบวนการแสวงหาความรู้  เป็นต้น  (ทิศนา  แขมมณ.ี    2554  :  282)  ทําให้ผู้เรียนที่เรียนวิชา
วิทยาศาสตร์ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบซิปปามีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เพ่ิมข้ึน 
    4.2  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2  ที่เรียนด้วยการจดักิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์   
เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง  ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบซิปปา มีคะแนนทักษะกระบวน 
การทางวิทยาศาสตร์ข้ันบูรณาการ  5  ทักษะหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  
.05  ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของวัชรินทร ์ ศรีดาฮด  (2549  :  77-94)  พบว่า  ทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์  ของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  ทั้งนี้
เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบซิปปา  ส่งเสริมให้นักเรียนมีบทบาทในการเรียนรู้ได้ลงมือ
ปฏิบัติกิจกรรมดว้ยตนเอง  นักเรียนจะได้รับประสบการณ์ตรง  ได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเองม ี
ส่วนร่วมในการเรียนรู้มาก  จึงเกิดการพัฒนาความรู้และทักษะทําให้นักเรียนมีความคงทนในความรู้  
ส่งผลให้นักเรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนสูงข้ึน 
 
ข้อเสนอแนะ 
 
 1.  ข้อเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช้ 
  1.1  ครูผู้สอนวิชาวิทยาศาสตร์ท่ีสนใจแผนการจัดการเรียนรู้รูปแบบซิปปา  เรื่องโลกและ 
การเปลี่ยนแปลง  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  2  สามารถนําแผนที่ผู้ศึกษาค้นคว้าไปใช้ได้  ซึ่งเป็นทางเลือกหนึ่ง
ที่จะช่วยให้ประสิทธิภาพการเรียนการสอนดีข้ึน 
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  1.2  ชี้แจงนักเรียนก่อนเรียนอธิบายบทบาทของนักเรียนให้เข้าใจถึงพฤติกรรมของตน 
ในการเรียนก่อนการดําเนินการและเปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมให้มากที่สุด 
  1.3  ครูผู้สอนต้องมีการเตรียมความพร้อม  จัดเตรียมสื่อ  อุปกรณ์ในการจัดกิจกรรม 
การเรียนการสอนให้พร้อม 
  1.4  ควรมีการวางแผนในการใช้เวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้เหมาะสมและ
เพียงพอกับกิจกรรมและข้ันตอนต่างๆ 
  1.5  ครูควรมีการเตรียมคําถามที่จะใช้ถามนักเรียน  ซึ่งเป็นคําถามที่จะนําไปสู่เรื่องที่
ต้องการให้เรียนรู้  โดยมีการจัดลําดับก่อนหลังเพ่ือนักเรียนจะได้ลําดับความคิดตามข้ันตอนและนําไปสู่
การเรียนรู้ท่ีดี 
  1.6  ควรมีการสร้างบรรยากาศที่เอ้ือต่อการเรียนรู้  จัดโต๊ะ  เก้าอ้ี  รูปแบบในการนําเสนอ 
ผลงาน  การรายงานและปฏิบัติการกลุ่ม 
  1.7  การทํากิจกรรมกลุ่มครูควรกระตุ้นให้นักเรียนได้มีบทบาทและทํากิจกรรมทุกคน 
  1.8  ครูควรมีความอดทนสูงและตั้งใจที่จะพัฒนาทักษะ  สติปัญญาและพฤติกรรมในการ
เรียนรู้ของนักเรียนอย่างแท้จริง  ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้กล้าคิด  กล้าทํา  กล้าแสดงออก  โดยคอยเสริมแรง
ให้คําแนะนําอย่างใกล้ชิด 
 2.  ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
  2.1  ควรมีการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู ้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ด้วยการ 
จัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบซิปปา  ในระดับชั้นอ่ืนๆโดยปรับให้สอดคล้องกับเนื้อหาสาระและระดับ
ของผู้เรียนเพ่ือพัฒนาและต่อยอดคุณภาพการศึกษาให้สูงข้ึน 
  2.2  ควรมีการศึกษาค้นคว้าเปรียบเทียบระหว่างรูปแบบซิปปากับรูปแบบอ่ืน  เพ่ือจะได้ 
รูปแบบที่เหมาะสมกับนักเรียน 
  2.3  ควรมีการศึกษาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ทางการเรียน  ความพึงพอใจของ 
ผู้เรียนและตัวแปรอ่ืน ๆ  โดยใช้กิจกรรมการเรียนรูรู้ปแบบซิปปา 
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บรรณานุกรม 
 
กนกอร  ศุภธนศักดิ.์    การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาวิทยาศาสตร์  เรื่องการจําแนกสาร   
 สารเนื้อเดียว  และสารเนื้อผสม  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1  โดยใช้รูปแบบการสอน 
 แบบซิปปา.    การศึกษาค้นคว้าอิสระ  กศ.ม.  อุบลราชธานี  :  มหาวิทยาลัยอุบลราชธาน,ี   
 2550. 
กรมวิชาการ.    พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาต ิพ.ศ. 2542 และที่แก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที ่2) 
 พ.ศ. 2544.    กรุงเทพฯ  :  สํานักนายกรัฐมนตรี,  2542. 
 .    คู่มือการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรยีนรู้วิทยาศาสตร.์    กรุงเทพฯ  :   
 โรงพิมพ์องค์การรับส่งสินค้าและวัสดุภัณฑ์,  2544. 
 .    หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2544.    พิมพ์ครั้งที่  2.    กรุงเทพฯ  : 
 ไทยวัฒนาพานิช,  2545. 
กระทรวงศึกษาธิการ.    หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551.    กรุงเทพฯ  :   
 โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย,  2551. 
กาญจนา  กาฬภักด.ี    การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและค่านิยมทางวิทยาศาสตร์ด้านการมีเหตุผล 
 ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่2 ด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบซิปปา.     
 สารนพินธ์  กศ.ม.  กรุงเทพฯ  :  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ,  2550. 
กาญจณา  คําจีนะ.    ผลการจัดการเรียนรู้แบบซิปปาเรื่องความหลากหลายทางชีวภาพ สําหรับ 
 นักเรียนช่วงชั้นที ่ 4  โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัยเชียงราย.    วิทยานิพนธ์  ศษ.ม.   
 เชียงใหม่  :  มหาวิทยาลัยเชยีงใหม,่  2551. 
กาญจนา  ไชยพันธ์.    หน้าที่ของครูยุคปฏิรูป  :  การวิจัยในชั้นเรียนกับกระบวนการเรียนรู้ท่ีผู้เรียน 
 เป็นศูนย์กลาง.    ขอนแก่น  :  มหาวิทยาลัยขอนแก่น,  2543.  
ก่ิงฟ้า  สินธุวงษ์  และสุภาสินี  สุภธีระ.    ทําอย่างไรกับการจัดกิจกรรมได้อะไรกับการทดลองใช้ 
 รูปแบบการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง.    ขอนแก่น  :   
 คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยขอนแก่น,  2543. 
จิรากาญจน์  หงษ์ชูตา.    การพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนแบบผู้เรียนเป็นสําคัญในวิชา 
 คณิตศาสตร์ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่3 เรื่องเศษส่วนโดยใช้โมเดลซิปปา (CIPPA MODEL). 
 วิทยานิพนธ์  ศษ.ม.  ขอนแก่น  :  มหาบัณฑิตมหาวิทยาลัยขอนแก่น,  2545. 
จํานงพรายแย้มแข.    เทคนิคการสอนกลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิตเพ่ือให้เกิดทักษะกระบวนการ 
 ทางวิทยาศาสตร์.    กรุงเทพฯ  :  ไทยวัฒนาพานิช,  2529. 
จํานงค์  ทองช่วย.    การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และเจตคติทางวิทยาศาสตร ์ โดยใช ้
 การสอนรูปแบบซิปปาร่วมกับเทคนิคการใช้คําถาม  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6.     
 วิทยานิพนธ์  กศ.ม.  สงขลา  :  มหาวิทยาลัยทักษิณ,  2551. 
ชเรนทร์  จิตติพุทธางกูร.    การส่งเสริมทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์  เรื่อทฤษฎีบทพีทาโกรัส 
 โดยใช้กิจกรรมการเรียนการสอนแบบซิปปา  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  2   
 โรงเรียนโคกยางวิทยา  จังหวัดสุรินทร.์    วิทยานิพนธ์  ศษ.ม.  เชียงใหม่  :  มหาวิทยาลัย 
 เชียงใหม,่  2553.  
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ญาใจ  ใจสุข.    การพัฒนาความเข้าใจแนวคิดเรื่องคลื่นกล  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  5   
 โดยใช้โมเดลซิปปา.    วิทยานิพนธ์  วท.ม.  อุบลราชธานี  :  มหาวิทยาลัยอุบลราชธาน,ี   
 2552.  
ณัฐวุฒิ  กิจรุ่งเรือง.    ผู้เรียนเป็นสําคัญและแผนการเรียนรู้สู่ครูมืออาชีพ.    กรุงเทพฯ  :   
 สถาพรบุคส,์  2545. 
ทิศนา  แขมมณ.ี    ศาสตร์การสอน.    กรุงเทพฯ  :  ไทยวัฒนาพาณิช,  2542. 
 .    การจัดการเรียนการสอนโดยยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง : โมเดลซิปปา (CIPPA MODEL).   
 กรุงเทพฯ  :  ไทยวัฒนาพานิช,  2542. 
 .    การจัดการเรียนการสอนโดยยึดผู้เรียนเปน็ศูนย์กลาง.    กรุงเทพฯ  :  โอเดียนสโตร,์  
 2542. 
 .    ศาสตร์การสอน  :  องค์ความรู้เพ่ือการจัดกระบวนการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพ.   
 พิมพ์ครั้งที่  2.    กรุงเทพฯ  :  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย,  2545 
 .    ศาสตร์การสอน.    พิมพ์ครั้งที ่ 14.    กรุงเทพฯ  :  ศูนย์หนังสือแห่งจุฬาลงกรณ์ 
 มหาวิทยาลัย,  2554. 
นภาวรรณ  ประดับคํา.    ผลการใช้โมเดลซิปปาในกิจกรรมการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์  สําหรับนักเรียน 
 ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  5.    การศึกษาค้นคว้าอิสระ  ศษ.ม.  ขอนแก่น  :  มหาวิทยาลัย 
 ขอนแก่น,  2548. 
บุญชม  ศรีสะอาด.    การวจิยัเบื้องต้น.    พิมพ์ครั้งที่  7.    กรุงเทพฯ  :  สุวีริยาสาส์น,  2545. 
เผชิญ  กิจระการ.    “การวิเคราะห์ประสิทธิภาพสื่อและเทคโนโลยีการศึกษา  (E1/E2),” 
 วารสารการวัดผลการศึกษา  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม.    7  :  46-51  ;  กรกฎาคม,   
 2544. 
พวงทอง  มีม่ังค่ัง.    การสอนวิทยาศาสตร์ระดับประถมศึกษา.    กรุงเทพฯ  :  พิมพ์พัฒนา 
 ศึกษา,  2537. 
พวงรัตน์  ทวีรัตน.์    การสร้างและพัฒนาแบบทดสอบผลสัมฤทธิ.์    กรุงเทพฯ  :  สํานักงานทดสอบ 
 ทางการศึกษาและจิตวิทยา  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ประสานมิตร,  2530. 
 .    วิธีการวจิัยทางพฤติกรรมศาสตร์และสังคมศาสตร์.    กรุงเทพฯ  :  ทวีผล,  2531. 
พลมณี  สีลิพง.    ผลการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบซิปปาในวิชาฟิสิกส์  ของนักเรียน 
 ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  4  ประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว.    วิทยานิพนธ ์  
 ศษ.ม.  ขอนแก่น  :  มหาวิทยาลัยขอนแก่น,  2549. 
พิกุล  ตระกูลสม.    การวิจัยปฏิบัติการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสําคัญ 
 วิชาวิทยาศาสตร์เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลงโดยรูปแบบซิปปา (CIPPA MODEL)  
 ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนทีโอเอวิทยา (เทศบาล 1 วัดคําสายทอง) อําเภอเมือง 
 จังหวัดมุกดาหาร.    วิทยานิพนธ์  ศศ.ม.  อุบลราชธาน ี :  มหาวิทยาลัยราชภัฏ 
 อุบลราชธาน,ี  2552. 
ไพฑูรย์  สุขศรีงาม.    “แนวคิดเก่ียวกับกระบวนการทางวิทยาศาสตร,์”  วารสารวิจัยเพ่ือพัฒนา 
 การเรียนการสอน.    2(2)  :  1-8  ;  กรกฎาคม – ธันวาคม,  2530. 
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ไพฑูรย์  สุขศรีงาม.    “วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  คณะศึกษาศาสตร,์”  ใน  เอกสารประกอบ 
 การสอน  วิชา  506713  สัมมนาหลักสูตรและการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย.ี     
 หน้า  98-122.    มหาสารคาม  :  คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม,  2546. 
ไพศาล  หวังพานิช.    การวัดผลการศึกษา.    กรุงเทพฯ  :  ไทยวัฒนาพานิช,  2526. 
มนูญ  ตนัยโชต.ิ    ผลการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาชีววิทยา  เรื่องการลําเลียงสารในร่างกาย   
 โดยใช้รูปแบบการสอนแบบซิปปา.    การศึกษาอิสระ  ศษ.ม.  ขอนแก่น  :   มหาวิทยาลัย   
 ขอนแก่น,  2547. 
ยุพากร  ศรีโลห้อ.    การเพ่ิมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง  บรรยากาศ  โดยใช้รูปแบบการสอน 
 แบบซิปปาร่วมกับแผนผังมโนมต.ิ    ศึกษาค้นคว้าอิสระ  วท.ม.  อุบลราชธานี  :  
 มหาวิทยาลัยอุบลราชธาน,ี  2552. 
รชาดา  บัวไพร.    การศึกษาการจัดการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนแบบโมเดลซิปปา 
 ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1.     
 สารนิพนธ์  กศ.ม.  กรุงเทพฯ  :  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ,  2552. 
รุจิร์  ภู่สาระ.    การเขียนแผนการเรียนรู้.    กรุงเทพฯ  :  บุ๊คพอยท์,  2545. 
ล้วน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ.    เทคนิคการวัดผลการเรียนรู้.    กรุงเทพฯ  :  ชมรมเด็ก,  2539. 
 .    เทคนิคการวิจัยทางการศึกษา.    กรุงเทพฯ  :  ศูนย์ส่งเสริมทางวิชาการ,  2538. 
วรรณทิพา  รอดแรงค้า.    การสอนวิทยาศาสตร์ท่ีเน้นทักษะกระบวนการ.    กรุงเทพฯ  :   
 สถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ  (พ.ว),  2540. 
วรรณทิพา  รอดแรงค้า  และพิมพันธ์  เดชะคุปต.์    การพัฒนาการคิดของครูด้วยกิจกรรมทักษะ 
 กระบวนการทางวิทยาศาสตร์.    กรุงเทพฯ  :  การพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พ.ว.),  2542. 
วัชรินทร์  ศรีดาฮด.    ผลการสอนแบบซิปปา  เรื่อง  น้ํา  ฟ้า  และดวงดาว  ที่มีต่อทักษะกระบวนการ 
 ทางวิทยาศาสตร์  และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5  โรงเรียน 
 บ้านกกตาลดงบังวิทยา  จังหวัดร้อยเอ็ด.    วิทยานิพนธ์  ศษ.ม.  กรุงเทพฯ  :   
 มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช,  2550. 
วิเชียร  เกตุสิงห.์    หลักการสร้างและวิเคราะห์เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย.    กรุงเทพฯ  :   
 ไทยวัฒนาพานิช,  2530. 
วิมลรัตน์  สุนทรโรจน.์    พัฒนาการเรียนการสอน.    มหาสารคาม  :  ภาควิชาหลักสูตรและการสอน 
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 .    พัฒนาการเรียนการสอน.    มหาสารคาม  :  ภาควิชาหลักสูตรและการสอน   
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ภาคผนวก  ก 
ตัวอย่างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบซิปปา  (CIPPA  Model) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 
วิชาวิทยาศาสตร์  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์                      ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  2 

หน่วยการเรียนรู้  โลกและการเปลี่ยนแปลง  เรื่องการเคลื่อนท่ีของแผ่นเปลือกโลก  เวลา 2  ชั่วโมง 
.................................................................................................................. 
สาระสําคัญ 
 แผ่นเปลือกโลกมีการเคลื่อนที่อยู่ตลอดเวลาและแต่ละแผ่นมีทิศทางการเคลื่อนที่ต่างกันสามารถ
แบ่งการเคลื่อนที่ของแผ่นเปลือกโลกออกเป็น 3 แบบคือ เคลื่อนที่มาชนกันเคลื่อนที่แยกจากกันและ
เคลื่อนที่แบบสวนกันซึ่งมีผลทําให้เกิดกระบวนการทางธรณีวิทยาเช่น การคดโค้งโก่งงอการยกตัวและ 
ยุบตัวการผุพังอยู่กับที่ การกร่อนการพัดพา และการทับถม 
สาระท่ี 6  กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 
 มาตรฐาน ว  6.1  เข้าใจกระบวนการต่าง ๆ  ที่เกิดข้ึนบนผิวโลกและภายในโลก ความสัมพันธ์ของ
กระบวนการต่าง ๆ ที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และสัณฐานของโลก มีกระบวน 
การสบืเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และนําความรู้ไปใช้ประโยชน ์
 มฐ  ว 6.1  ม.2/10  สืบค้น สร้างแบบจําลองและ อธิบายโครงสร้างและองค์ประกอบของโลก            
จุดประสงค์การเรียนรู ้
 1.  บอกสาเหตุท่ีทําให้เปลือกโลกเกิดการเปลี่ยนแปลงได้  (K) 
 2.  บอกผลกระทบที่เกิดจากการเคลื่อนที่ของแผ่นเปลือกโลกได้  (K) 
 3.  ทดลองและอธิบายสาเหตุที่ทําให้แผ่นเปลือกโลกเคลื่อนที่ได้  (K) 
 4.  มีความสนใจใฝ่รู้หรืออยากรู้อยากเห็น  (A) 
 5.  สามารถสื่อสารและนําความรู้ ไปใช้ในชีวิตประจําวันได้  (P) 
กระบวนการจัดการเรียนรู ้
 ข้ันที่  1  ทบทวนความรู้เดิม 
  1.1  แบ่งนักเรียนออกเป็น 4 กลุ่มกลุ่มละ 6 คนสมาชิกแต่ละกลุ่มเลือกประธาน รองประธาน
และเลขาฯ พร้อมทั้งตั้งชื่อกลุ่ม 
  1.2  ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายเก่ียวกับการเคลื่อนที่ของเปลือกโลกและการกระทําของ 
มนุษย์ท่ีมีผลกระทบต่อเปลือกโลก 
  1.3  นักเรียนแต่ละกลุ่มเขียนความรู้หรือประสบการณ์เดิมการเคลื่อนที่ของเปลือกโลก 
  1.4  นักเรียนแต่ละกลุ่มนําเสนอความรู้หน้าชั้นเรียน 
 ข้ันที่  2  แสวงหาความรู้ใหม่ 
  2.1  นักเรียนศึกษาสื่อวิดีโอที่มีเนื้อหาเก่ียวกับการกระทําของมนุษย์ท่ีมีผลกระทบต่อเปลือก 
โลก 
  2.2  นักเรียนศึกษาใบความรู้เรื่องการเคลื่อนที่ของแผ่นเปลือกโลก 
  2.3  ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มแบ่งหน้าที่ของสมาชิกในกลุ่ม  คนที่  1  หมายเลข  1  คนที่  2  
หมายเลข  2  คนที่  3  หมายเลข  3  คนที่  4  หมายเลข  4  ถ้าในกลุ่มมี  5  คน  คนที่  5  หมายเลข  
5  โดยให้สมาชิกแต่ละคนภายในกลุ่มมีหน้าที่  ดังนี้ 
   หมายเลข  1  อ่านการทดลอง  ปฏิบัติการทดลอง  ตอบคําถามท้ายการทดลอง 
   หมายเลข  2  ปฏิบัติการทดลอง  บันทึกการทดลอง  ตอบคําถามท้ายการทดลอง 
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   หมายเลข  3  บันทึกผลการทดลอง  ตอบคําถามท้ายการทอลอง  สรุปผลการทดลอง 
   หมายเลข  4  ตอบคําถามท้ายการทดลอง  สรุปผลการทดลอง  นําเสนอข้อมูล 
   หมายเลข  5  ตอบคําถามท้ายการทดลอง  สรุปผลการทดลอง  นําเสนอข้อมูล 
 ข้ันที่  3  ศึกษาทําความเข้าใจข้อมูล/ความรู้ใหม่และเชื่อมโยงความรู้ใหม่กับความรู้เดิมดังนี ้
  3.1  นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาใบงานเรื่อง การเคลื่อนที่ของแผ่นเปลือกโลก 
  3.2 ให้แต่ละกลุ่มทําการทดลองตามวิธีการทดลองในกิจกรรม พร้อมทั้งสังเกตผลที่เกิดข้ึน 
เก็บรวบรวมข้อมูล และบันทึกผลการทดลอง เมื่อเสร็จแล้วช่วยกันเขียนรายงานการทดลอง  
 ข้ันที่  4  แลกเปลี่ยนความรู้ความเข้าใจกับกลุ่ม 
  4.1  นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายผลการทดลอง แล้วส่งตัวแทนกลุ่มนําเสนอผล                
การทดลองให้เพ่ือน ๆ ทราบหน้าชั้นเรียน 
  วิเคราะห์ผลการทดลองนักเรียนช่วยกันตอบคําถามต่อไปนี้ 
   -  การทดลองนี้ใช้สีผสมอาหารเพ่ืออะไร 
   -  เพราะเหตุใดในการทดลองนี้จึงใช้ถาดอะลูมิเนียมหรือภาชนะที่มีลักษณะแบนปากกว้าง 
   -  น้ําและสีผสมอาหารเปรียบได้กับสิ่งใดในธรรมชาติ 
   -  ความร้อนจากตะเกียงแอลกอฮอล์เปรียบได้กับสิ่งใดในธรรมชาต ิ
   -  ถ้าหยดสีผสมอาหารไม่ตรงกับตําแหน่งไส้ตะเกียงแอลกอฮอล์จะเกิดผลในลักษณะใด 
 ข้ันที่  5  สรุปและจัดระเบียบความรู ้
  5.1  นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสรุปผลจากการปฏิบัติกิจกรรม โดยให้ได้ข้อสรุปดังนี้ 
   -  สีผสมอาหารและน้ําเปรียบได้กับหินหนืดที่อยู่ในชั้นแมนเทิล หินหนืดที่ได้รับ            
ความร้อนจากแก่นโลกจะไหลวนข้ึนมาถึงส่วนบน และเคลื่อนที่ในลักษณะเดียวกับสีผสมอาหาร 
ลักษณะการเคลื่อนที่นี้ทําให้เกิดแรงผลักแผ่นเปลือกโลกให้เคลื่อนที่ได้เช่นเดียวกับการเคลื่อนที่ของเศษ
กระดาษ 
 ข้ันที่  6  แสดงผลงาน 
  6.1  นักเรียนแต่ละกลุ่มนําความรู้ท่ีได้จากการศึกษาค้นคว้าและการหาข้อมูลเพ่ิมเติมมา
ร่วมกันคิดรูปแบบนําเสนอ โดยคิดวิธกีารที่แตกต่างกันไป 
  6.2  นักเรียนในกลุ่มนําเสนอผลงาน  คร-ูนักเรียนร่วมกันสรุปเลือกผลงานที่เด่นๆมาติดป้าย
นิเทศหน้าห้องเรียน 
 ข้ันที่  7  การประยุกต์ใช้ความรู ้
  7.1 นักเรียนทําแบบฝึกหัดเรื่องการเคลื่อนที่ของแผ่นเปลือกโลก 
  7.2  ครูชมเชยนักเรียนที่ตั้งใจทํางานและให้ความร่วมมือในการทํากิจกรรมครบทุกข้ันตอน 
  7.3  นักเรียนทําแบบทดสอบย่อย  เรื่อง  การเคลื่อนที่ของแผ่นเปลือกโลก 
สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1.  สื่อวิดีโอ เรื่องผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลก 
 2.  ใบความรู้ท่ี  1.1  เรื่อง การเคลื่อนที่ของแผ่นเปลือกโลก  
 3.  ใบงานที่  1.1  เรื่องเปลือกโลกเคลื่อนที่ได้อย่างไร 
 4.  แบบฝึกหัดที่  1.1  เรื่อง  การเคลื่อนที่ของแผ่นเปลือกโลก 
 5.  แบบทดสอบย่อยที่ 1  เรือ่ง  การเคลื่อนที่ของแผ่นเปลือกโลก 
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กระบวนการวัดผลประเมินผล 
 1.  สังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุ่ม 
 2.  การนําเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน 
 3.  การตรวจผลงาน 
เครื่องมือ 
        1.  แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุ่ม 
 2.  แบบประเมินการนําเสนอผลงาน 
 3.  แบบประเมินการตรวจผลงาน 
เกณฑ์การประเมิน 
 1.  สังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุ่ม ผ่านเกณฑ์อย่างน้อยร้อยละ 60 
 2.  การนําเสนอผลงาน ผ่านเกณฑ์อย่างน้อยร้อยละ 60 
 3.  การตรวจผลงาน ผ่านเกณฑ์อย่างน้อยร้อยละ  60 
 

ความคิดเห็นผู้บริหาร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
                                  ลงชื่อ……………………………………….. 
                                        (นายวิชัย  ประดิษฐ)์ 
                                    ผูอํ้านวยการโรงเรียนบ้านนาเจริญ 
 
บันทึกผลหลังการสอน 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
 ปัญหา/อุปสรรค 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
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 แนวทางแก้ไข 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
                                                ลงชื่อ……………………………………….. 
                                                      (นางสาววนิดา  ไชยงาม) 
                                        ตําแหน่ง  ครู  โรงเรียนบา้นนาเจริญ  สพป.บึงกาฬ 
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ใบความรู้ท่ี  1.1 
เรื่อง การเคลื่อนท่ีของแผ่นเปลือกโลก 

 
 ทวีปต่าง ๆ กระจายอยู่ตามส่วนต่างๆ ของโลก โดยมีมหาสมุทรและทะเลค่ันอยู่ระหว่างทวีปทวีป
ทั้งหลายที่มนุษย์อาศัยอยู่สามารถเคลื่อนที่ได้ 
 ทฤษฎีการเลื่อนไหลของทวีปเป็นทฤษฎีท่ีเสนอโดย อัลเฟรด  เวเจเนอร์ ชาวเยอรมัน ซึ่งมี
ใจความว่า เมื่อ  180  ล้านปผีิวโลกส่วนที่เป็นแผ่นดินซึ่งโผล่พ้นผิวน้ําที่ติดกันเป็นทวีปเดียวเรียกทวีป
ใหญ่นี้ว่าแพงกีอา  (pangaea)  ซึ่งแปลว่า  all  land  หรือแผ่นดินทั้งหมด  เมื่อเลาผ่านไป แพงกีอา
เริ่มแยกเป็นหลายส่วนแต่ละส่วนขยับเขยื้อนเคลื่อนที่แยกจากกันไปเป็นทวีปต่าง ๆ ดังปรากฏในปัจจุบัน 
รูปทวีปเดียวตามแนวคิดของอัลเฟรดเวเจเนอร ์
 

 
 
หลักฐานที่สนับสนุนทฤษฎีการเลื่อนไหลของทวีปของอัลเฟรดเวเจเนอร ์
 1.  หลักฐานสภาพรูปร่างของทวีป 
  รูปร่างของทวีปต่าง ๆ สามกันได้อย่างพอเหมาะโดยเฉพาะอย่างยิ่งทวีปแอฟริกากับทวีป
อเมริกาเหนือและอเมริกาใต้ 

 
รูปทวีปอเมริกาใต้และทวีปแอฟริกา 
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 2.  หลักฐานสิ่งมีชีวิตทั้งพืชและสัตว ์
  เวเจเนอร์อ้างหลักฐานการพบซากดึกดําบรรพ์ของสิ่งมีชีวิตทั้งพืชและสัตว์และชั้นของหินชนิด
เดียวกันในสองทวีปแถบที่อยู่ด้านเดียวกันหรือใกล้เคียง 
 

 
 

รูปซากดึกดําบรรพ์ที่พบในอเมริกาใต้และทวีปแอฟริกา 
 
 นักธรณีวิทยาพบว่าเปลือกโลกมิได้รวมติดกันเป็นแผ่นเดียวโดยตลอดมีรอยแยกอยู่ท่ัวไปซึ่ง    
รอยแยกเหล่านี้อยูล่ึกลงไปจากผิวโลกเปลือกโลกแบ่งเป็นแผ่นเปลือกโลกขนาดใหญ่  6  แผ่นและแผ่น
เปลือกโลกขนาดเล็กอีกหลายแผ่น 

 
 

รูป แผ่นเปลือกโลก 
 
-+----+ แสดงรอยต่อระหว่างแผ่นเปลือกโลก  (1 แผ่นยูเรเซีย 2 แผ่นอเมริกา  3 แผ่นแปซิฟิก 4 แผ่น
ออสเตรเลีย 5 แผ่นแอนตาร์กติกา 6 แผ่นแอฟริกา) 
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 จากข้อมูลในปัจจุบันจะเห็นว่า ทวีปต่างๆอยู่กระจายไปตามส่วนต่างๆของโลกโดยมีมหาสมุทร
และทะเลค่ัน อยู่ระหว่างทวีปเหล่านั้นนอกจากนี้ข้อมูลที่ได้จากการศึกษาค้นคว้าในระยะต่อ ๆมาพบว่า
ทวีปทั้งหลายที่มนุษย์อาศัยอยู่นี้มิได้นิ่งอยู่กับที่ แต่สามารถเคลื่อนที่ได้นักธรณีวิทยาได้ศึกษาและพบว่า
สิ่งต่างๆที่ประกอบกันเป็นเปลือกโลกนั้นมิได้อยู่รวมติดกันเป็นแผ่นเดียวกันโดยตลอดแต่มีรอยแยกอยู่
ทั่วไปรอยแยกเหล่านี้ส่วนใหญ่จะอยู่ลึกลงไปจากผิวโลกจึงทําให้สามารถแบ่งเปลือกโลกออกเป็นแผ่นๆ
เรียกแต่ละแผ่นว่าแผ่นเปลือกโลกซึ่งแผ่นเปลือกโลกจะประกอบด้วยแผ่นเปลือกโลกขนาดใหญ่ 6 แผ่น
ด้วยกันคือ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://nokkrajab.blogspot.com/2009/12/blog-post_1773.html 
 1.  แผ่นยูเรเชีย  (Eurasian  Plate)  เป็นแผ่นเปลือกโลกที่รองรับทวีปเอเชียและยุโรปและพ้ืนน้ํา 
บริเวณใกล้เคียง 
 2.  แผ่นแอฟริกา  (African  Plate)  เป็นแผ่นเปลือกโลกที่รองรับทวีปแอฟริกาและพ้ืนน้ํารอบ
ทวีปนี้นอกจากนี้ยังมีแผ่นเปลือกโลกขนาดเล็กอีกด้วย เช่น แผ่นฟิลิปปินส์ เป็นต้น 
 3.  แผ่นแอนตาร์กติก  (Antarctic  Plate)  เป็นแผ่นเปลือกโลกที่รองรับทวีปแอนตาร์กติกและ
พ้ืนน้ําโดยรอบ 
 4.  แผ่นออสเตรเลีย  (Australian  Plate)  เป็นแผ่นเปลือกโลกที่รองรับทวีปออสเตรเลีย อินเดีย
และพ้ืนน้ําระหว่างทวีปออสเตรเลีย 
 5.  แผ่นแปซิฟิก  (Pacific  Plate)  เป็นแผ่นเปลือกโลกที่รองรับมหาสมุทรแปซิฟิก 
 6.  แผ่นอเมริกา  (American  Plate)  เป็นแผ่นเปลือกโลกที่รองรับทวีปอเมริกาเหนือและใต้ 
พ้ืนน้ําครึ่งซีกตะวันตกของมหาสมุทรแอตแลนติก 
 จากกิจกรรม  เรื่องเปลือกโลกเคลื่อนที่ได้อย่างไร นักเรียนจะได้ว่าแนวความคิดเรื่องการเคลื่อนที่
ของแผ่นเปลือกโลกกล่าวว่าหินหนืดที่อยู่ในชั้นแมนเทิลได้รับความร้อนจากแก่นโลกหินหนืดจึงไหลสวน
ในลักษณะคล้ายกับการเคลื่อนที่ของสีผสมอาหารที่สังเกตได้จากกิจกรรมการเคลื่อนที่ของหินหนืดเป็น
สาเหตุหนึ่งที่ทําให้แผ่นเปลือกโลกเคลื่อนที่ได้ประกอบกับแผ่นเปลือกโลกที่อยู่ใต้มหาสมุทรมีความหนา
น้อยกว่าแผ่นเปลือกโลกส่วนที่เป็นทวีปหินหนืดในชั้นแมนเทิล  จึงสามารถแทรกตัวข้ึนมาตามรอยแยก
ระหว่างแผ่นเปลือกโลกที่อยู่ใต้มหาสมุทรได้ง่ายกว่าหินหนืดในชั้นแมนเทิล  จึงทําหน้าที่เป็นตัวดันและ
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พยุงให้แผ่นเปลือกโลกใต้มหาสมุทรเคลื่อนที่และขยายตัวแยกออกจากกันดังเช่นนักธรณีวิทยาพบว่าที่
บริเวณรอยต่อระหว่างแผ่นเปลือกโลกที่อยู่ใต้มหาสมุทรแอตแลนติกนั้นมีแนวหินเกิดข้ึนอยู่ตลอดเวลา
แนวหินใหม่ท่ีเกิดข้ึนจากหินหนืดที่อยู่ใต้เปลือกโลกดันข้ึนมาที่บริเวณรอยต่อนี้แนวหินใหม่เหล่านี้พบว่า
มีอายุน้อยกว่าหินปูนที่อยู่บนทวีปที่อยู่รอบมหาสมุทรแอตแลนติกมากนอกจากนี้ยังพบอีกว่าการที่หิน
หนืดดันข้ึนมาตามรอยต่อนี้เองทําให้แผ่นดินของทวีปอเมริกากับทวีปยุโรปและทวีปแอฟริกาห่างมากข้ึน
ตลอดเวลาเมื่อแผ่นเปลือกโลกใต้มหาสมุทรเคลื่อนที่ออกไปมากยิ่งข้ึน ขอบอีกด้านหนึ่งจะเข้าไปชนและ
มุดตัวเข้าไปสู่ใต้แผ่นเปลือกโลกและมีแรงดันมหาศาลเกิดข้ึนตามบริเวณที่จรดกันนี้ 
 นักธรณีวิทยาศึกษาพบว่าแผ่นเปลือกโลกทั้งปวงเคลื่อนที่อยู่ตลอดเวลาด้วยอัตราเร็วที่ต่ํามากบาง
แผ่นเคลื่อนที่เข้าชนอีกแผ่นหนึ่ง เช่นแผ่นออสเตรเลียเคลื่อนที่เข้าชนแผ่นยูเรเซียเกิดการเปลี่ยนแปลง
คือแผ่นออสเตรเลียมุดตัวเข้าสู่แผ่นยูเรเซียและมุดหายไปในส่วนแมนเทิลของโลกที่มีความร้อนสูงจึงทํา
ให้เกิดมีการหลอมตัวของหินเปลือกโลก นอกจากการชนกันของทั้งสองแผ่นนี้ยังผลให้เปลือกโลก
บางส่วนถูกดันให้โค้งตัวข้ึนกลายเป็นภูเขาสูง เช่นบริเวณเทือกเขาหิมาลัย ซึ่งอยู่ทางตอนเหนือของ
ประเทศอินเดีย 
 จากความรู้ท่ีนักวิทยาศาสตร์ได้พยายามศึกษาค้นคว้าทําให้เราทราบว่าแผ่นเปลือกโลกมีการ
เคลื่อนที่อยู่ตลอดเวลาและถ้านักเรียนตัดภาพทวีปต่างๆแล้วนํามาต่อกันก็จะเห็นว่าบางส่วนอาจ
ปะติดปะต่อกันเข้าเกือบสนิท  เช่น  ชายฝั่งตะวันออกของทวีปอเมริกาใต้กับชายฝั่งตะวันตกของทวีป
แอฟริกา  บางส่วนอาจต่อกันไม่สนิทนัก  เช่น  บริเวณชายฝั่งทวีปเอเซียตอนล่างกับส่วนบนของชายฝั่ง
ทวีปออสเตรเลียและทวีปแอนตาร์กติก  อย่างไรก็ตามอาจถือได้ว่าภาพที่เกิดจากการนําทวีปต่าง ๆ    
มาปะติดปะต่อกันนี้ให้แนวคิดที่สําคัญที่ทําให้เราได้ทราบว่าแผ่นเปลือกโลกทั้งหลายมีการเคลื่อนที่ 
การเคลื่อนที่ของแผ่นเปลือกโลกเกิดโดยพลังงานภายในของโลก ซึ่งโลกเป็นดาวเคราะห์เพียงดวงเดียว
จากดาวเคราะห์คล้ายโลก  (terrestrial  planet)  ที ่ “ยังไม่ตาย”  ทางธรณีวิทยา การเคลื่อนที่ของ
แผ่นเปลือกโลกเกิดจากการที่สสารในชั้นฐานธรณีภาค  (asthenosphere)  เกิดการพาจากความร้อน
ภายในโลก  การเคลื่อนตัวของชั้นฐานธรณีภาคทําให้ชั้นธรณีภาคชั้นนอก  (lithosphere)  เกิดการ
เคลื่อนตัวไปด้วย และทําให้ธรณีภาคชั้นนอกแตกเป็นแผ่น ๆ  เรียกว่าแผ่นเปลือกโลก  (crustal  
plates)  
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รูปแสดงธรณีภาคชั้นนอกแบ่งเป็นส่วน ๆ  ตามแผ่นเปลอืกโลก  (crustal  plates) 
Image  credit  :  

http://www.sierraclub.org/john_muir_exhibit/lessons/science/images/plates-rgb.jpg 
ภูเขา 
 ภูเขาเกิดข้ึนได้หลายกระบวนการ แต่ละกระบวนการใช้เวลานานมากภูเขาบางแห่งเกิดข้ึน     
จากการเคลื่อนที่ชนกันของแผ่นเปลือกโลก  เช่น  ภูเขาหิมาลัยซึ่งอยู่บริเวณตอนเหนือของประเทศ
อินเดียเกิดข้ึนจากการชนกันของแผ่นออสเตรเลียกับแผ่นยูเรเซีย  เป็นต้น  นักวิทยาศาสตร์สันนิษฐานว่า
ภูเขา    ยังอาจเกิดจากกระบวนการอีกหลายอย่างดังนี้ 
  1.  การยกตัวข้ึนของพ้ืนทวีปซึ่งได้รับแรงดันจากหินหนืดกระบวนการยกตัวข้ึนของพ้ืนทวีปนี้ 
มีหลายข้ันตอนและแต่ละข้ันตอนใช้เวลานานมาก 
  2.  การดันของหินหนืดที่ใต้ผิวโลกและเย็นตัวเสียก่อนที่จะไหลออกมาเช่นการเกิดภูเขา
หินแกรนิตทางทศิตะวันตกของภาคกลาง 
  3.  การที่เปลือกโลกถูกแรงบีบอัดจนโค้งงอ  เช่น  การเกิดเทือกเขาภูพานในภาคตะวันออก 
เฉียงเหนือ 
  4.  การที่ผิวโลกมีความทนทานต่อการกร่อนไม่เท่ากันส่วนที่ไม่แข็งจะถูกกัดกร่อนทําลายไป 
ส่วนที่แข็งยังคงอยู่เช่น  การเกิดภูกระดึง  จ.เลย 
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ใบงานท่ี  1.1 
เรื่อง เปลือกโลกเคลื่อนท่ีได้อย่างไร 

 
อุปกรณ์ 
 1.  น้ํา  1,200  ml 
 2.  สีผสมอาหารสีน้ําเงิน  (ชนิดน้ํา)  1  ขวด 
 3.  เศษกระดาษชิ้นเล็ก ๆ ขนาดพ้ืนที่ประมาณ 0.5 cm x 0.5 cm  2-3  ชิ้น 
 4.  หลอดหยด  1  หลอด 
 5.  ตะเกียงแอลกอฮอล์พร้อมที่ก้ันลมและตะแกรงลวด  1  ชุด 
 6.  ถาดอะลูมิเนียมขนาดประมาณ 22 cm x 32 cm x 5 cm  1  ใบ 
วิธีการทดลอง 
 1.  ใส่น้ําลงในถาดอะลูมิเนียมที่เตรียมมาให้มีความลึกประมาณ 2 เซนติเมตร 
 2.  นําถาดอะลูมิเนียมไปวางบนที่ก้ันลมและตะแกรงลวด 
 3.  จุดตะเกียงแอลกอฮอล์นําไปลนก้นถาดบริเวณก่ึงกลางถาด เพ่ือให้ความร้อนแก่น้ํา 
 4.  ใช้หลอดหยดดูดน้ําสีผสมอาหารนําไปหยดลงในน้ํา 1 หยด โดยหยดลงให้ตรงกับตําแหน่ง       
ไส้ตะเกียงแอลกอฮอล์ สังเกตและบันทึกผลการเปลี่ยนแปลงของสีผสมอาหาร 
 5.  ดําเนินการทดลองเช่นเดียวกับข้อ 4 แล้วค่อย ๆ หย่อนเศษกระดาษชิ้นเล็ก ๆ จํานวน 2-3 
ชิน้ ลงบนผิวน้ําบริเวณเดียวกับที่หยดสี ระวังอย่าให้เศษกระดาษซ้อนกัน สังเกตและบันทึกผลการ
เปลี่ยนแปลงของเศษกระดาษ 
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แบบฝึกหัดท่ี  1.1 
เรื่อง การเคลื่อนท่ีของแผ่นเปลือกโลก 

1.หลักฐานที่แสดงว่าทวีปต่างๆเคยเชื่อมต่อกันมีอะไรบ้าง 
ตอบ ....................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
 
2.นัก เรียนเข้าใจเก่ียวกับการเคลื่อนที่ของทวีปอย่างไร ให้อธิบายและยกตัวอย่างหลักฐานหรือข้อมูลที่
นักวิทยาศาสตร์ใช้เป็นเหตุผล สนับสนุน 
ตอบ ....................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
 
3.เพราะเหตุใดปรากฏการณ์ภูเขาไฟระเบิดและแผ่นดินไหว มักเกิดตามเขตมุดตัวของแผ่นธรณ ี
ตอบ........................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
 
4.รอยคดโค้ง รอยแตก รอยเลื่อนในหินมีลักษณะเหมือนกันหรือไม่ และเกิดข้ึนได้อย่างไร 
ตอบ ........................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
 
5.จากแนวการเคลื่อนที่จากแผ่นธรณีต่างๆ จะมีผลต่อภูมิประเทศของโลกอย่างไรในอนาคต 
ตอบ ....................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
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แบบทดสอบย่อย 
เรื่อง  การเคลื่อนท่ีของแผ่นเปลือกโลก 

คําสั่ง  ให้นักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกต้องเพียงคําตอบเดียว 
1. แผ่นเปลือกโลกใดที่รองรับประเทศไทย 
 ก.  แผ่นยูเรเชีย    ข.  แผ่นออสเตรเลีย 

ค.  แผ่นแปซิฟิก    ง.  แผ่นแอนตาร์กติกา 
2.หลักฐานที่สนับสนุนว่า  แผน่เปลอืกโลกต่างๆเคยเป็นแผ่นดินใหญ่เดียวกันมาก่อนคือ 
 ก.  รอยต่อของแผ่นธรณีภาค ข.  การค้นพบซากดึกดําบรรพ์ของพืชและสัตว ์
 ค.  การสะสมตัวของตะกอนในบริเวณต่างๆของโลก ง.  ถูกทุกข้อ 
3.  แผ่นเปลือกโลกขนาดใหญ่มีอยู่ก่ีแผ่น 
 ก.  2  แผ่น     ข.  3  แผ่น 
 ค.  4  แผ่น     ง.  6  แผ่น 
4.  เมื่อนําแผ่นภาพทวีปมาต่อกัน  ทวีปใดสามารถต่อกันได้พอดี 
 ก.  อเมริกากับยุโรป   ข.  เอเชียกับออสเตรเลีย 
 ค.  อเมริกาใต้กับแอฟริกา ง.  แอฟริกากับออสเตรเลีย 
5.แผ่นธรณีภาคใดรองรับพ้ืนน้ําอย่างเดียว 
 ก.  แผ่นยูเรเซีย    ข.  แผ่นอเมริกา 
 ค.  แผ่นอินเดยี    ง.  แผ่นแปซิฟิก 
6. การทดลองหยดสีผสมอาหาร  1หยดลงในน้ําให้ตรงกับตําแหน่งไส้ตะเกียงแอลกอฮอล์  แล้วหย่อน 
 เศษกระดาษชิ้นเล็ก ๆ 2-3 ชิน้  ลงบนผิวน้ําบริเวณเดียวกับที่หยดสี  เศษกระดาษนั้นเปรียบเหมือน 
 ก.  หินหนืด     ข.  แผ่นมหาสมุทร 
 ค.  แผ่นดิน     ง.  แผ่นเปลือกโลก 
7.  เทือกเขาหิมาลัยเกิดจากการชนกันของเปลือกโลก  2แผ่น  คือ 
 ก.  แผ่นออสเตรเลียกับแผ่นยูเรเซีย ข.  แผ่นออสเตรเลียกับแผ่นแอฟริกา 
 ค.  แผ่นแอฟริกากับแผ่นแปซิปิก ง.  แผ่นแปซิปิกกับแผ่นยูเรเซีย 
8. เพราะเหตุใดบริเวณรอยต่อระหว่างแผ่นเปลือกโลกจึงมีโอกาสเกิดแผ่นดินไหวได้มากกว่าบริเวณอ่ืน 
 ก.  การเคลื่อนที่ของหินหนืด ข.  แรงสั่นสะเทือนของภูเขาไฟระเบิด 
 ค.  เปลือกโลกมีการเคลื่อนที่ตลอดเวลา ง.  โครงสร้างของหินมีความแตกต่างกันมาก 
9.  สาเหตุสําคัญที่ทําให้แผ่นเปลือกโลกมีการเคลื่อนที่ 
 ก.  แร่ธาตุท่ีหลอมเหลวอยู่ในชั้นแก่นโลก ข.  หินแข็งที่อยู่ใต้ผิวเปลือกโลก 
 ค.  หินหนืดที่อยู่ในชั้นแมนเทิล ง.  แร่ธาตุต่างๆที่อยู่ในชั้นเปลือกโลก 
10. นักวิทยาศาสตร์สรุปเก่ียวกับการเคลื่อนที่ของแผ่นเปลือกโลกเอาไว้ว่า 
 ก.  มีการมุดลงไปในชั้นแมนเทิล ข.  มีการเคลื่อนที่อย่างช้าๆ 
 ค.  มีการเคลื่อนที่อย่างรวดเร็ว ง.  ไม่มีการเคลื่อนที่เลย 
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แบบประเมินพฤติกรรมการร่วมกิจกรรมกลุ่ม 
  วิชา ........................................................................................ 
  ชั้น ………………………………………………………………………………. 
  หน่วยการเรียนรู้ท่ี ....................................................................  
  กิจกรรม.................................................................................... 
 
คําชี้แจง  :  ให้ผู้สอนประเมินจากการสังเกตการร่วมกิจกรรมกลุ่มในขณะปฏิบัติกิจกรรมโดยให้ระดับ
คะแนนลงในตารางที่ตรงกับความสามารถในการคิดของผู้เรียน 
เกณฑ์การให้คะแนน  3=ด ี 2=พอใช ้ 1=ต้องปรับปรุง 
 

รายการประเมิน 
รวม

คะแนน 
สรุปผลการ 
ประเมิน 

เลขที่ ชื่อ-นามสกุล 

กา
รแ

บ่ง
หน

้าท
ี่ภา

ยใ
นก

ลุ่ม
 (3

) 

กา
รร

ู้จัก
แส

ดง
คว

าม
คิด

เห
็น(

3)
 

กา
รท

ําง
าน

ตา
มขั้

นต
อน

 (3
) 

ปฏ
ิบัต

ิงา
นเ

สร
็จท

ันเ
วล

า (
3)
 

นํา
เส
นอ

งา
นไ

ด้ถู
กต

้อง
 (3

) 

15
คะแนน 

ผ่าน 
� 

ไม่ 
ผ่าน 
� 

          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          

 
ลงชื่อ ................................................................................. ผู้ประเมิน 
……………………. / …………………………………….. / …………….... 
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เกณฑ์การประเมินพฤติกรรมการร่วมกิจกรรมกลุ่ม 
ระดับคะแนน 

รายการที่ประเมิน 
ระดับ 3 ระดับ 2 ระดับ 1 

การแบ่งหน้าที่ภายใน
กลุ่ม 

มีการแบ่งหน้าที่ภายใน
กลุ่มอย่างชัดเจนมี
ความรับผิดชอบตาม
บทบาทหน้าที่ 

มีการแบ่งหน้าที่ภายใน
กลุ่มอย่างชัดเจน แต่ไม่
ทํางานตามบทบาท
หน้าที่ของตนเอง 

มีการแบ่งหน้าที่ภายใน
กลุ่มไม่ชัดเจน และไม่
ทํางานตามบทบาท
หน้าที่ของตนเอง 

การรู้จักแสดงความ
คิดเห็น 

รู้จักแสดงความคิดเห็น
ในกลุ่มดีมาก 

รู้จักแสดงความคิดเห็น
ในกลุ่ม 

ไม่แสดงความคิดเห็นใน
กลุ่ม 

การทํางานตามข้ันตอน 
มีการทํางานตาม
ข้ันตอนดีมาก 

มีการทํางานตาม
ข้ันตอนบางครั้ง 

ไม่ทํางานตามข้ันตอน 

ปฏิบัติงานทันเวลา 
ปฏิบัติงานเสร็จ
ทันเวลาตามที่กําหนด
เรียบร้อยดีมาก 

ปฏิบัติงานเสร็จทันเวลา
ตามที่กําหนดแต่ไม่
เรียบร้อย 

ปฏิบัติงานไม่เสร็จตาม
เวลาที่กําหนด 

นําเสนองานได้ถูกต้อง 
นําเสนองานได้ถูกต้อง นําเสนองานโดยมี

ข้อผิดพลาดบ้าง 
นําเสนองานมี
ข้อผิดพลาดมาก 

 
เกณฑ์การให้คะแนนการประเมินพฤติกรรมระหว่างร่วมกิจกรรมกลุ่ม กําหนดไว้ดังนี้ 
  3 หมายถึง   ดีมาก 
  2 หมายถึง      ด ี
  1 หมายถึง      ปรับปรุง 
  
 คะแนน 13-15  คะแนน หมายถึง ดีมาก 
 คะแนน 10-12  คะแนน หมายถึง  ดี 
 คะแนน 1-9     คะแนน หมายถึง  ปรับปรุง 
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แบบประเมินการนําเสนอผลงานกลุ่ม 
คําชี้แจง ให้เขียนเครื่องหมาย �(เครื่องหมายถูก) ถ้านักเรียนมีผลงานตามรายการสังเกต 

 
รายการสังเกต สรุป 

กลวธิีการ
นําเสนอ 

 

การใช้
ภาษา 

ความคิด
สร้าง 
สรรค์ 

การตอบ
คําถาม 

เวลา 
กลุ่ม 
ที ่

ชื่อ-สกุล 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 

รวม 
15 ผ่า

น 

ไม
่ผ่า

น 

1                    
2                    
3                    
4                    
5                    
6                    
7                    
8                    
9                    
10                    
บันทึกเพ่ิมเติม 
………………………………………..……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
                                                         ลงชื่อ ...........................................ผู้ประเมิน 
                                                              (..............................................) 
                                                         ผู้ประเมิน �ตนเอง     �เพ่ือน �ผู้สอน 
                                                   วันที.่......... เดือน....................................พ.ศ. 2555 
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เกณฑ์การประเมินการนําเสนอผลงานกลุ่ม 
 

รายการประเมิน 3 2 1 
กลวิธีการนําเสนอ มีวิธีการและรูปแบบการ

นําเสนอน่าสนใจ แต่
ผลงานที่นําเสนอถูกต้อง 

มีวิธีการและรูปแบบการ
นําเสนอน่าสนใจแต่
ผลงานที่นําเสนอถูกต้อง
บางส่วน 

มีวิธีการและรูปแบบการ
นําเสนอไม่น่าสนใจ 
ผลงานที่นําเสนอถูกต้อง
บางส่วน 

การใช้ภาษา ใช้ภาษาในการสื่อสารได้
ถูกต้องเหมาะสม ตาม
หลักการใช้ภาษา 

ใช้ภาษาในการสื่อสารได้
ถูกต้องเหมาะสม ตาม
หลักการใช้ภาษาบางส่วน 

ใช้ภาษาในการสื่อสารได้
ไม่ถูกต้องตามหลักการใช้
ภาษาแต่สื่อความหมาย
ได้พอเข้าใจ 

ความคิดสร้างสรรค์ มีการแสดงความคิดเห็น
อย่างมีเหตุผลและ
สร้างสรรค์ 

มีการแสดงความคิดเห็น
อย่างมีเหตุผลและแม่ไม่มี
ความคิดสร้างสรรค์ 

เหตุผลในการแสดงความ
คิดเห็นไม่ถูกต้องและไม่
สร้างสรรค์ 

การตอบคําถาม ตอบคําถามได้ถูกต้องตรง
ประเด็นทุกคําถาม 

ตอบคําถามได้ถูกต้องและ
ตรงประเด็น 3 คําถาม 

ตอบคําถามไม่ถูกต้องและ
ตรงประเด็นคําถามตั้งแต่ 
2 ข้อข้ึน 

เวลา เสร็จทันเวลาที่กําหนด 
ผลงานมีคุณภาพ 

ใช้เวลามากหรือน้อยกว่า
ที่กําหนด 5 นาทีแต่
ผลงานมีคุณภาพ 

ใช้เวลามากหรือน้อยกว่า 
5 นาทีผลงานไม่มี
คุณภาพ 

 
เกณฑ์การให้คะแนนการประเมินพฤติกรรมระหว่างร่วมกิจกรรมกลุ่ม กําหนดไว้ ดังนี้ 
  3 หมายถึง  ดีมาก 
  2 หมายถึง  ด ี
  1 หมายถึง  ปรับปรุง 
 
คะแนน  13-15  คะแนน  หมายถึง  ดีมาก 
คะแนน  10-12  คะแนน  หมายถึง  ดี 
คะแนน  1-9     คะแนน  หมายถึง  ปรับปรุง 
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ใบมอบหมายงาน 
ชื่อกลุ่ม............................................................................................ 

 
สมาชิกภายในกลุ่ม 
1.........................................................................................หน้าที.่............................ 
2.........................................................................................หน้าที.่............................ 
3.........................................................................................หน้าที.่............................ 
4.........................................................................................หนา้ที.่............................ 
5.........................................................................................หน้าที.่............................ 
6.........................................................................................หน้าที.่............................ 
 
ประเด็นการค้นคว้า
....................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................... 
แหล่งค้นคว้า
....................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................... 
วิธีการค้นคว้า
....................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................... 
ผล 
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................. 
ข้อคิดเห็นอ่ืนๆ
....................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................... 
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ภาคผนวก  ข 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์ เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

............................................................................ 
คําชี้แจง  
 1.  แบบทดสอบฉบับนี้ใช้วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลงชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
 2.  แบบทดสอบฉบับนี้เป็นแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ให้นักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียง
ข้อเดียวโดยกากบาท (X) ลงในช่อง ก , ข , ค หรือ ง ในกระดาษคําตอบ ถ้าต้องการเปลี่ยนคําตอบให้ขีด 
Xทับข้อนั้นและกากบาทเลือกข้อใหม่ 
 3.  ห้ามขีดเขียนหรือทําสัญลักษณ์ใดๆ ลงในข้อสอบ 
 4.  เมือ่สอบเสร็จแล้วให้ส่งกระดาษคําตอบและแบบทดสอบที่กรรมการคุมสอบ 
 5.  เวลาในการทําแบบทดสอบ  90  นาท ี

...................................................................................................... 
1. ข้อใดเป็นทฤษฎีเก่ียวกับการเกิดระบบสุริยะของคานท์และลาพลาส 
 ก.  ดวงอาทิตย์ดาวเคราะห์และสิ่งต่างๆในระบบสุริยะมีกําเนิดจากกลุ่มก๊าซที่ร้อนจัด 
 ข.  มีดาวฤกษ์ขนาดใหญ่เคลื่อนที่เข้าใกล้ดวงอาทิตย์ทําให้มวลบางส่วนของดาวฤกษ์และดวง 
  อาทิตย์หลุดออกมา 
 ค.  ดวงอาทิตย์เกิดข้ึนก่อนดาวเคราะห์เกิดข้ึนภายหลังจากกลุ่มก๊าซและฝุ่นละออก 
 ง.  ดาวเคราะห์เกิดข้ึนก่อนดวงอาทิตย์เกิดข้ึนภายหลังจากกลุ่มก๊าซและฝุ่นละออง 
2. ทฤษฎีภาวะคงที่ไม่สอดคล้องกับการขยายตัวของจักรวาลในข้อใด 
 ก.  จักรวาลไม่เปลี่ยนแปลง 
 ข.  จักรวาลไม่มีจุดกําเนิด 
 ค.  จักรวาลไม่มีภาวะสุดท้าย 
 ง.  จํานวนดวงอาทิตย์เท่าเดิมเสมอ 
3. ข้อใดที่  ไม่  สอดคล้องกัน 
 ก.  ทฤษฎีท่ีกล่าวถึงการกําเนิดของระบบสุริยะจักรวาลจากกลุ่มก๊าซและฝุ่นละอองทฤษฎีเนบิวลา     
 ข.  กลุ่มก๊าซและฝุ่นละอองดั้งเดิมนั้นถูกอัดตัวแน่นเป็นก้อนเล็ก , ทฤษฎีของฟลอคคูล 
 ค.  ดวงอาทิตย์ และดาวเคราะห์เกิดข้ึนพร้อมกันและหมุนไปทางเดียวกัน,ทฤษฎีของคานท ์
  และลาพลาส 
 ง.  ดวงอาทิตย์เกิดมาก่อนดาวเคราะห์  และดวงอาทิตย์กับดาวเคราะห์หมุนไปทางเดียวกัน ,  
  ทฤษฎีของเจมส์ยีนส์ 
4.  โครงสร้างโลกแบ่งตามลักษณะมวลสารได้ชั้นใหญ่ ๆ 3 ชั้น คือ 
 ก.  ชั้นเปลือกโลก ใต้เปลือกโลก แก่นโลก 
 ข.  ชั้นเปลือกโลก เนื้อโลก ธรณีภาค 
 ค.  ชั้นเปลือกโลก เนื้อโลก แก่นโลก 
 ง.  ชั้นเปลือกโลก เนื้อโลก หินหนืด 
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5. ข้อใดเป็นสาเหตุที่ทําให้แผ่นเปลือกโลกมีการเคลื่อนที่ 
 ก.  หินหนืดในชั้นแมนเทิล ข.  หินแข็งในชั้นเปลือกโลก 
 ค.  แร่ธาตุต่างๆ ในแก่นโลกชั้นใน ง.  แร่ธาตุต่างๆ ในแก่นโลกชั้นนอก 
6. ข้อความที่กล่าวถึงการเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลกที่เกิดจากการกระทําของมนุษย์ข้อใดไม่ถูกต้อง 
 ก.  การทําไร่เลื่อนลอยของชาวเขามีส่วนทําให้เปลือกโลกเปลี่ยนแปลงได้ 
 ข.  การเจาะหาน้ําบาดาลเพ่ือนําน้ําข้ึนมาใช้จะทําให้แผ่นดินทรุดตัวลงได้ 
 ค.  การเจาะอุโมงค์เพ่ือสร้างถนนไม่ทําให้เปลือกโลกมีการเปลี่ยนแปลง 
 ง.  การสร้างบ้านเรือนตึกระฟ้าเป็นการเปลี่ยนแปลงเปลือกโลก 
7. เพราะเหตุใดบริเวณรอยต่อระหว่างแผ่นเปลือกโลกจึงมีโอกาสเกิดแผ่นดินไหวมากกว่าบริเวณอ่ืน 
 ก.  การเคลื่อนที่ของหินหนืด ข.  แรงสั้นสะเทือนของภูเขาไฟระเบิด 
 ค.  เปลือกโลกมีการเคลื่อนที่อยู่ตลอดเวลา ง.  โครงสร้างของหินมีความแตกต่างกันมาก 
8.  มนุษย์และสิ่งแวดลอมได้รับผลกระทบจากการเกิดแผ่นดินไหวอย่างไร 
 ก.  ทําให้พ้ืนดินเพ่ิมข้ึน                                ข.  ทําให้มนุษย์และสิ่งมีชีวิตได้รับอันตรายถึงชวีิต 
 ค. อาคารบ้านเรือนสิ่งก่อสร้างพังทลาย             ง.  ข้อข. และค. ถูก 
9.  ภูเขาไฟมีสาเหตุเกิดจากข้อใด 
 ก.  การที่เปลือกโลกได้รับผลกระทบบ่อย ๆ        ข.  การที่พ้ืนผิวโลกมีอุณหภูมิเพ่ิมมากยิ่งข้ึน 
 ค.  แรงอัดของแมกมาที่อยู่ใต้เปลือกโลก            ง.  การที่มนุษย์ระเบิดภูเขานําหินมาใช้ประโยชน ์
10.  การระเบิดของภูเขาไฟเกิดข้ึนจากสาเหตุใด 
 ก.  แมกมาที่อยู่ใต้ภูเขาส่งความร้อนทําให้หินในภูเขาระเบิดออกมา 
 ข.  ภูเขาไฟมีช่องว่างให้แมกมาที่อยู่ข้างใต้พุ่งข้ึนมาอย่างรวดเร็วตามช่องว่าง 
 ค.  แมกมาที่อยู่ใต้ภูเขาไฟมีแรงดันอัดสูงจนทะลุรอยแตกของภูเขาข้ึนมา 
 ง.  ถูกทุกข้อ 
11.  ข้อใดเป็นลักษณะการเกิดของแบบกรวยกรวดภูเขาไฟ 
 ก.  มีขนาดเล็กที่สุด   ข.  มีรูปร่างกว้างเตี้ย 
 ค.  ฐานจะแผ่ขยายใหญ่  ง.  เกิดการปะทุของหินหนืด 
 
ใช้ภาพต่อไปนี้ตอบคําถามข้อ 12 

 
12.  ข้อใดกล่าวถูกต้อง 
  ก.  บริเวณ  B  มีการงอกของแผ่นดินมากกว่าบริเวณ  C  
  ข.  ความเร็วของกระแสน้ําบริเวณ  D  มีความเร็วสูงสุด 
 ค.  ความเร็วของกระแสน้ําบริเวณ  A  ช้ากว่าบริเวณ  B  
  ง.  บริเวณ  C  จะมีการพังทลายของชายฝั่งเร็วกว่าบริเวณ 
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13.  ถ้าประเทศหนึ่งมีการสูญเสียดินแดนจากการกร่อนโดยน้ําควรแก้ไขและป้องกันอย่างไร 
 ถ้ากําหนดให้ 
 1 = สร้างเข่ือนริมแม่น้ําป้องกันไม่ให้ดินพังทลาย 
 2 = ปลูกต้นไม้ตามริมแม่น้ําเพ่ือช่วยยึดดินชายฝั่ง 
 3 = เจรจากับประเทศที่อยู่ติดกันให้กําหนดเส้นเขตแดนที่แน่นอน 
ข้อที่ถูกคือ 
 ก. 1  และ  2     ข.  1  และ  3 
 ค.  2  และ  3    ง.  1,  2  และ  3 
14. การเกิดหินงอก-หินย้อยตามถํ้าต่างๆทําให้เราสามารถสันนิษฐานได้ว่าหินในถํ้าเป็นหินชนิดใด 
 ก.  หินแกรนิต    ข.  หินชนวน 
 ค.  หินปูน     ง.  หินทราย 
15.  การกร่อนโดยกระแสลม ส่วนมากจะเกิดข้ึนที่ใด 
 ก.  ในเมืองใหญ่    ข.  ตามทุ่งหญ้า 
 ค.  ทะเลทราย    ง.  แม่น้ํา 
16.  กระบวนการเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลกที่เกิดจากการกร่อนโดยกระแสลมมักเกิดข้ึนในบริเวณที่มี 
  สภาพอากาศแบบใด 
 ก.  ร้อนและชุ่มชื้น           ข.  อบอุ่นและชุ่มชื้น 
 ค.  ร้อนและแห้งแล้ง  ง.  หนาวและแห้งแล้ง 
17.  ให้ใช้ข้อมูลที่ได้จากการขุดดินในที่แห่งหนึ่งในระดับความลึกต่างๆมาศึกษาลักษณะของดินและสิ่งที่ 
 เจือปนอยู่ในดินประกอบการตอบคําถาม 

ดินที่ระดับใดน้ําและอากาศสามารถผ่านได้ดี 
 ก.  A   
 ข.  A  และ  C 
 ค.  B  และ  C   
 ง.  B  และ  D 
 
 
 
 
 
 

18.  การเกิดดินเกิดจากระบวนการในข้อใด 
 ก.  การยกตวัของแผ่นเปลือกโลก                ข.  การทําปฏิกิริยาของธาตุและสารประกอบ 
 ค.  การทรุดตัวของแผ่นเปลือกโลก               ง.  การสลายตัวของอนินทรียวัตถุและอินทรียวัตถุ 
19.  ซากพืชซากสัตว์เมื่อสลายตัวก็จะได้อาหารของพืชที่มีความอุดมสมบูรณ์และมีสีน้ําตาลดํา 
  เรียกว่าอะไร 
 ก.  ดินมาร์ล    ข.  ฮิวมัส ค.  ริวมัส   ง.  ไม่มี 

ระดับความลึก
ของดิน 
ที่นํามาศึกษา 

ลักษณะของดินและสิ่งเจือปน 

A 
B 
C 
 
D 

เม็ดดินร่วนซุย สีค่อนข้างดํา 
เม็ดดินเนื้อละเอียด แน่น พบ
รากไม้เล็กน้อย 
เม็ดดินขนาดใหญ่ สีเข้มเกือบดํา  
มีมดและแมลงเล็กๆอยู่ในดิน 
เม็ดดินละเอียด สีน้ําตาลอ่อน 
ไม่พบรากไม้หรือสัตว์เล็กๆ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 
 



 121 

ข้อใดถูก 
20.  ดินเกิดข้ึนจากกระบวนการใด 
 A  การสลายของหิน   B  การสลายของแร่ธาตุ 
 C  การทับถมของจุลินทรีย์ในดิน D  การสลายตัวของซากพืชซากสัตว ์
 ก.  ข้อ  A  และ  B   ข.  ข้อ  A  B  และ  C 
 ค.  ข้อ  A  B  และ  D  ง.  ถูกทุกข้อ 
21. จากรูป แสดงส่วนประกอบของดิน หมายเลข 1 ควรจะเป็นส่วนประกอบใด 
         ก.  น้ํา 
         ข.  อากาศ 
         ค.  แร่ธาต ุ
         ง.  สารอินทรีย ์
22. กิจกรรมที่จัดเป็นการอนุรักษ์และพัฒนาที่ดินคืออะไร 
 ก.  การเผาวัชพืชในไร่นาและการปลูกป่า          
 ข.  การปลูกพืชคลุมดินและการปลูกพืชหมุนเวียน 
 ค.  การถางพืชจนเตียนและการเพ่ิมสารอินทรีย์ในดิน 
 ง.  การปลูกพืชตามแนวระดับและการปลูกพืชชนิดเดียวซ้ําซาก 
23.  ข้อใดเป็นการปรับปรุงดินที่มีความเหมาะสมน้อยที่สุด 
 ก.  การพรวนดิน    ข.  การใส่ปุย๋เคมีเพ่ิมแร่ธาตุให้ดิน 
 ค.  การปลูกพืชคลุมดิน  ง.  การปลูกพืชหมุนเวียน 
24.  กระบวนการที่ทําให้เกิดหินชั้นคืออะไร 
 ก.  การเย็นตัวของหินหนืด ข.  การพัดพาและการทับถม 
 ค.  ความร้อนและแรงกดดัน ง.  การสึกกร่อนและการหลอมละลาย 
25. ขนาดของผลึกที่เกิดข้ึนในหินอัคนีข้ึนอยู่กับการเปลี่ยนแปลงของอะไร 
 ก.  สถานที่เกิดของหิน  ข.  การเย็นตัวของเนื้อหิน 
 ค.  ชนิดของแร่ท่ีเป็นองค์ประกอบ ง.  อุณหภูมิสูงสุดของการหลอมละลาย 
26.  หินที่มีผลึกใหญ่เนื่องจากการเย็นตัวลงอย่างช้า ๆ ที่อุณหภูมิและความกดดันที่พอเหมาะได้แก่หิน 
  อะไรบ้าง 
 ก.  หินแกรนิต หินอ่อน หินไนส ์ ข.  หินทราย หินพัมมิซ หินดินดาน 
 ค.  หินปูน หินสบู่ หินออบซิเดียน ง.  หินกรวดมน หินชนวน หินบะซอลต์ 
27. สภาวะใดที่ทําให้หินอัคนีหรือหินตะกอนเปลี่ยนโครงสร้างกลายเป็น/หินแปร 
 ก.  กระแสลมและกระแสน้ําพัดกระทบหินตลอดเวลา 
 ข.  อุณหภูมิและแรงกดดันภายในโลกลดลงอย่างรวดเร็ว 
 ค.  อุณหภมูิและแรงกดดันภายในโลกเพ่ิมข้ึนอย่างรวดเร็ว 
 ง.  การเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิภายในโลกที่ไม่แน่นอน 
28. ข้อใดเรียงลําดับการเกิดหินชนิดต่างๆได้ถูกต้อง 
 ก.  หินอัคนีหินตะกอนหินแปร ข.  หินอัคนีหินแปรหินตะกอน 
 ค.  หินแปรหินตะกอนหินอัคน ี ง.  หินตะกอนหินอัคนีหินแปร 
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29. ข้อใดกล่าวถูกต้องเก่ียวกับ  “ แร”่ 
 ก.  ธาตุหรือสารประกอบอินทรีย ์ ข.  ธาตุหรือสารประกอบอนินทรีย ์
 ค.  มีสถานะเป็นของแข็ง มีโครงสร้างเป็นผลึก ง.  ถูกทั้งข้อ ข. และ ค. 
30.ข้อใดไม่ใช่ลักษณะสําคัญที่ใช้ในการตรวจสอบแร ่
 ก.  ความแข็ง      ข.  ความวาว 
 ค.  ความสวยงาม        ง.  ความละเอียดของสีผง 
31.  แร่สามารถจําแนกได้ก่ีชนิด  อะไรบ้าง 
 ก.  2  ชนิด มี  แร่โลหะ  และ  แร่อโลหะ  
 ข.  3  ชนิด มี  แร่โลหะ  แร่อโลหะ  และแร่รัตนชาต ิ
 ค.  4  ชนิด มี  แร่โลหะ  แร่เชื้อเพลิง  แร่อโลหะ  และแร่รัตนชาต ิ
 ง.  5  ชนิด มี  แร่กัมมันตรังสี  แร่โลหะ  แร่เชื้อเพลิง  แร่อโลหะ  และแร่รัตนชาต ิ
32. ข้อใด  ไม่ใช่  แร่โลหะ 
 ก.  พลอย      ข.  ดีบุก 
 ค.  พลวง      ง.  ทองคํา 
33. ข้อใดเป็นแร่ท่ีพบในประเทศไทย 
 ก.  ดีบุก      ข.  คลอรีน  
 ค.  กํามะถัน     ง.  โซเดียม 
34. แร่โพแทชที่พบมากในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  นิยมนํามาใช้ประโยชน์ในด้านใด 
 ก.  อุตสาหกรรมปุ๋ย      ข.  อุตสาหกรรมเครื่องแก้ว 
 ค.  อุตสาหกรรมปูนซีเมนต์ ง.  อุตสาหกรรมเครื่องปั้นดินเผา 
35.แร่เชื้อเพลิงของไทยที่ขุดค้นข้ึนมาใช้มากที่สุดคือข้อใด 
 ก.  ถ่านหิน             ข.  หินน้ํามัน 
 ค.  ก๊าซธรรมชาติ      ง.  น้ํามันปิโตรเลียม 
36.หินที่เก็บปิโตรเลียมมักเป็นหินอะไร 
 ก  หินแปร     ข  หินอัคนี 
 ค  หินน้ํามัน     ง  หินตะกอน 
37. ข้อใดไม่ใช่กระบวนการในวัฏจักรของน้ํา 
 ก.  การระเหย    ข.  การคายน้ํา 
 ค.  การควบแน่น    ง.  การย่อยสลาย 
38.  แหล่งน้ํามีก่ีประเภท อะไรบ้าง 
 ก.  1  แหล่ง คือ แหล่งน้ําทั่วไป 
 ข.  2  แหล่ง คือ  1.  แหล่งน้ําตามธรรมชาติ  2.  แหล่งน้ําที่มนุษย์สร้างข้ึน 
 ค.  3แหล่ง คือ  1.  แหล่งน้ําตามธรรมชาติ  2.  แหล่งน้ําที่มนุษย์สร้างข้ึน  3.  แหล่งน้ําอ่ืนๆ 
   ที่ไม่เข้าพวกกับ  2  แหล่งแรก 
 ง.  ไม่มีข้อใดถูก 
39.  แหล่งน้ําใดไม่ใช่เป็นแหล่งน้ําธรรมชาต ิ
 ก.  แม่น้ํา    ข.  ทะเลสาบ ค.  บ่อน้ําบาดาล  ง.  น้ําใต้ดิน 
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40.ความอุดมสมบูรณ์ของน้ําบนผิวดินข้ึนอยู่กับปัจจัยต่อไปนี้ยกเว้นข้อใด 
 ก.  ปริมาณน้ําฝนที่ได้รับ ข.  การคายน้ําของพืช 
 ค.  ความสามารถในการเก็บกักน้ํา ง.  ปริมาณน้ําที่ได้รับเพ่ิมจากที่อ่ืน 
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ภาคผนวก  ค 
แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์
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แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์13  ทักษะ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  2 

 
คําชี้แจง  

1. แบบทดสอบฉบับนี้ใช้ทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 13  ทักษะ  ชั้นมัธยม 
ศึกษาปีที่  2 
 2.  แบบทดสอบฉบับนี้เป็นแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ให้นักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกต้องที่สุด 
เพียงข้อเดียวโดยกากบาท  (X)  ลงในช่อง ก , ข , ค หรือ ง ในกระดาษคําตอบ  ถ้าต้องการเปลี่ยน
คําตอบให้ขีด X  ทับข้อนั้นและกากบาทเลือกข้อใหม่ 
 3.  ห้ามขีดเขียนหรือทําสัญลักษณ์ใด ๆ  ลงในข้อสอบ 
 4.  เมื่อสอบเสร็จแล้วให้ส่งกระดาษคําตอบและแบบทดสอบที่กรรมการคุมสอบ 
 5.  เวลาในการทําแบบทดสอบ  90  นาท ี

.................................................................................................. 
ใช้ภาพต่อไปนี้ตอบคําถามข้อ 1 

 
1. ภาพที่กําหนดข้อใดไม่ใช่สิ่งที่นักเรียนเห็น 
 ก.  มีขา  4  ขา           ข.  มีหาง  1  หาง   
 ค.  เป็นตัวเมีย    ง.  เป็นโรควัวบ้า 

ใช้ภาพต่อไปนี้ตอบคําถามข้อ 2 
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2.  จากภาพที่กําหนด  นักเรียนสังเกตเห็นสิ่งต่อไปนี้  ยกเว้นสิ่งใด 
 ก.  มีรูปเสือ     ข.  มีลวดลาย  
 ค.  กําลังหิว     ง.  มีหนวด 
3.  ข้อใดใช้ทักษะการสังเกตแตกต่างจากพวก 
 ก.  แตงโมผลนี้มีรสหวานอร่อย ข.  มะพร้าวผลนี้มีเปลือกสีเขียว 
 ค.  ดอกแก้วใส่เสื้อสีฟ้ากระโปรงสีแดง ง.  แมวตัวนี้มีหนวดยาว 
4.  ถ้าจะวัดเส้นรอบวงของลูกบอลควรใช้เครื่องมือชนิดใด 
 ก.  เชือก      ข.  สายวัด  
 ค.  ไม้เมตร     ง.  ไม้บรรทัด 
5.  หน่วยวัดที่ใช้วัดน้ําหนักคืออะไร 
 ก.  เมตร      ข.  นิวตัน  
 ค.  เซนติเมตร    ง.  ลูกบาศก์เซนติเมตร 
 ใช้ภาพต่อไปนี้ตอบคําถามข้อ 6 
 

   
6.  จากภาพเป็นเครื่องมือใช้วัดปริมาณอะไร 
 ก.  มวล      ข.  เวลา  
 ค.  อุณหภูมิ     ง.  ปริมาตร 
สมชายจําแนกประเภทไข่ที่พบในกอไม้แห่งหนึ่งได้แผนภูมิดังต่อไปนี(้ใช้ตอบคําถามข้อ  7-8 

 
7.  จากแผนภูมินักเรียนคิดว่า  ไข่เป็ด จัดอยู่ในไข่พวกใด 
 ก.  พวกที่  1     ข.  พวกที่  2  
 ค.  พวกที่  3     ง.  พวกที่  4 
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จากข้อมูลด้านล่างนี้ใช้ตอบคําถามข้อ  8 
ไก่      2.  แมว     3.  มด     4.  กวาง    5.  ปลา    6.  ช้าง    7.  ม้า     8.  นก 
8.  จากข้อมูลข้างต้น  ถ้าจะแบ่งสัตว์พวกนี้โดยใช้การออกลูกเป็นไข่  สัตว์ในข้อใดน่าจะอยู่ในกลุ่ม 
 เดียวกัน 
 ก.  1,3,5,8     ข.  2,4,6,7  
 ค.  2,1,8,9     ง.  4,5,6,7 
9.  จากตารางควรใช้เกณฑ์ในข้อใดในการจําแนกประเภทของ  A  และ  B  จึงจะเหมาะสมที่สุด 
 

A B 
มะขาม มะพร้าว 
มะนาว ละมุด 
ส้ม เงาะ 

 
 ก. ลักษณะลําต้น    ข.  รสชาต ิ
 ค.  สีเส้น      ง.  ลักษณะผล 
10.                        
 
 
 
 
นักเรียนคิดว่าถ้าเราหมุนรูปสี่เหลี่ยมตามแนวลูกศร  จะทําให้ได้รูปทรง  3  มิติเป็นรูปทรงใด 
 ก.  รูปไข่      ข.  รูปทรงกลม   
 ค.  รูปกรวย     ง.  รูปทรงกระบอก 
 
11.                       ถ้าเราตัดรูปทรงกระบอกตามแนวดังภาพ จะเกิดรอยตัดเป็นรูปใด 
 
 ก.                                                ข.   
 

ค.                     ง. 
12.  ในร่างกายของเรามีน้ําเป็นส่วนประกอบ    ของน้ําหนักตัว  ถ้าสมชายมีน้ําหนัก  90  กิโลกรัม   
แสดงว่าสมชายมีน้ําเป็นส่วนประกอบก่ีกิโลกรัม 
ก.  50  กิโลกรัม     ข.  60  กิโลกรัม  
ค.  70  กิโลกรัม     ง.  80  กิโลกรัม 
13.  ในการวัดความสูงของดาราพบว่า  เจนนี่สูง  157  เซนติเมตร  แดนสูง  170  เซนติเมตร   
ป๊อกสูง  155เซนติเมตร  โดมสูง  180  เซนติเมตร  จงหาค่าเฉลี่ยของความสูงของคนเหล่านี ้
 ก.  165.5  เซนติเมตร  ข.  173.2  เซนติเมตร 
 ค.  166   เซนติเมตร  ง.  169  เซนติเมตร 
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14.  ถ้าอยากทราบว่าตัวเลข  109,999  มากกว่า  99,999  เท่าใด  จะต้องทําอย่างไร 
 ก.  บวก      ข.  ลบ  
 ค.  คูณ        ง.  หาร 
15.  ในการสํารวจอาชีพของคนไทยในปี  พ.ศ.  2547  พบว่า  คนไทยประกอบอาชีพดังนี้  รับ 
ราชการ  20 %  เกษตรกร  30%  รัฐวิสาหกิจ  15%  ค้าขาย  20%  อ่ืนๆ  15%  จากข้อมูล 
ดังกล่าวนักเรียนจะเลือกวิธีการจัดกระทําข้อมูลอย่างไรจึงจะเหมาะสมที่สุด 
 ก.  กราฟ      ข.  เขียนบรรยาย 
 ค.  แผนภาพ     ง.  แผนภูมิวงกลม 
16.  เมื่อชายได้ดูหมีแพนด้าที่สวนสัตว์จังหวัดเชียงใหม่  แลว้นํามากลับให้เพ่ือนฟังข้อใดที่แสดงว่า   
ชายสื่อความหมายข้อมูลได้ชัดเจนที่สุด 
 ก.  มีขนสีขาว  ตัวโตและบริเวณเบ้าตามีสีดํา ข.  น่ารักน่าชังมาก 
 ค.  นําเข้ามาจากทางเหนือของไทย ง.  ดูเซื่องซึมและก้าวร้าว 
17.  แก้ว  ศึกษาชนิดของอัตราการงอกของถ่ัวเขียว  แก้วควรจะใช้รูปแบบใดในการจัดกระทํากับ 
ข้อมูล  จึงจะทําให้เข้าใจง่ายและเหมาะสมมากที่สุด 
 ก. รูปภาพ     ข.  ตาราง 
 ค.  แผนผัง     ง.  ข้อความบรรยาย 
มะลิเขียนบันทึกผลการสํารวจสัตว์เล็กๆจากแหล่งต่าง ๆ ดังตารางต่อไปนี้  (ใช้ตอบคําถาม 
(ข้อ18-19) 

จํานวนสัตว์ท่ีพบ 
สถานที่สํารวจ 

แมงมุม แมลงปีกแข็ง ตัวหนอน 
1.  บริเวณใต้ก้อนหิน 
2.  ใต้กองหญ้าแห้ง 
3.  ใต้ขอนไม้ผุ 
4.  บริเวณพ้ืนหญ้า 

8 
4 
2 
7 

3 
6 
3 
9 

2 
3 
7 
5 

 
18.  ถ้ามะลิต้องการจะหาแมลงปีกแข็งมาทําการทดลอง  สถานที่สํารวจแห่งใดเหมาะสมที่สุดในการ 
หาแมลงปีกแข็ง 
 ก.  บริเวณใต้ก้อนหิน  ข.  ใต้กองหญ้าแห้ง 
 ค.  ใต้ขอนไม้ผุ    ง.  บริเวณพ้ืนหญ้า 
19.  นักเรียนคิดว่าตัวหนอนหาได้ยากที่สุดจากบริเวณใด 
 ก.  บริเวณใต้ก้อนหิน  ข.  ใต้กองหญ้าแห้ง 
 ค.  ใต้ขอนไม้ผุ    ง.  บริเวณพ้ืนหญ้า 
20.  ข้อใดเป็นการลงความเห็นจากข้อมูล 
 ก.  ดินสอสีดํา 
 ข.  ดินสอมียางลบติดปลายมีกลิ่นหอม 
 ค.  ดินสอเป็นแท่งยาวประมาณ  25  เซนติเมตร 
 ง.  ดินสอด้ามนี้มาจากต่างประเทศจึงมีราคาแพง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 
 



 129 

จากผลการทดลองต้มน้ําทุกๆนาที  พบว่าอุณหภูมิของน้ําเป็นดังนี้  (ใช้ตอบคําถาม21-22  ) 
เวลา (นาทีท่ี) อุณหภูมิ  (องศาเซลเซียส) 

1 
2 
3 
4 
5 

22 
25 
29 
32 
- 

 
21.  ท่านคิดว่าอุณหภูมิของน้ําเป็นเท่าไรหลังจากนาทีที่  5 
 ก.  26       ข.  29  
 ค.  31          ง.  36 
22.  จากเวลาที่เพ่ิมข้ึนเรื่อยๆนักเรียนคิดว่าอุณหภูมิจะเป็นอย่างไร 
 ก.  ลดลง      ข.  เพ่ิมข้ึน 
 ค.  ไม่เปลี่ยนแปลง   ง.  เพ่ิมข้ึนในระยะแรกและลดลงในระยะหลัง 
ตารางต่อไปนี้แสดงข้อมูลเก่ียวกับความสูงของแนนซี่  เมื่ออายุต่าง ๆ กัน  (ใช้ตอบคําถามข้อ 23) 
 

อายุ (ป)ี ความสูง (เซนติเมตร) 
10 
12 
14 

135 
145 
155 

 
23.  เมื่อ  แนนซี่  สูง  160  เซนติเมตร  เขามีอายุเท่าใด 
 ก.  15       ข.  16     
 ค.  17           ง.  18 
 
เมื่อนําสาร  G  50  กรัม  มาละลายน้ําที่อุณหภูมิต่าง ๆ แล้วบันทึกผลดังนี้ (ใช้ตอบคําถามข้อ  24) 

การทดลองครั้งที่ อุณหภูมิน้ํา ( °C ) มวลของสาร (g) 
1 
2 
3 
4 

40 
X 
60 
70 

5 
13 
23 
Y 

24.  ข้อใดกล่าวผิด 
 ก.  X  มีค่ามากกว่า  40 ข.  X  มีค่าน้อยกว่า  40 
 ค.  มีค่าอยู่ระหว่าง  40 และ  60 ง.  X  มีค่าน้อยกว่า  70 
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25.  มานีต้องการเลี้ยงเป็ด  โดยให้อาหารต่างกัน  2  ชนิด  โดยตัวหนึ่งให้กินรําข้าว  อีกตัวหนึ่งให้กิน 
  หยวก  เป็นเวลา  1  เดอืน  แล้วมาดูการเจริญเติบโตของเป็ด  จากสถานการณ์ดังกล่าว  มานี   
  ควรตั้งสมมติฐานว่าอย่างไร 
 ก.  เป็นที่เจริญเติบโตได้ดีน่าจะเลี้ยงด้วยรําข้าว ข.  เป็ดชอบกินหยวกมากกว่ารําข้าว 
 ค.  รําข้าวและหยวกทําให้เป็นแข็งแรง ง.  การเจริญเติบโตของเป็ดข้ึนอยู่กับสายพันธุ ์
26.  ถ้าต้องการทดลองว่า  สมุนไพรที่มีกลิ่นฉุนสามารถไล่ยุงได้  ควรตั้งสมมติฐานว่าอย่างไร 
 ก.  สมุนไพรกลิ่นฉุนมาก  จะไล่ยุงได้ดีที่สุด 
 ข.  สมุนไพรที่กลิ่นฉุนแตกต่างกัน  จะไล่ยุงได้ดีต่างกัน 
 ค.  สมุนไพรที่มีกลิ่นฉุนน้อย  จะไล่ยุงได้ไม่ดี 
 ง.  สมุนไพรชนิดใดก็ไล่ยุงได้ 
27.  ในการทดลองขับรถบรรทุกของหนักต่างกัน  ปรากฏว่าสิ้นเปลืองน้ํามันต่างกัน  นักเรียนจะ 
ตั้งสมมติฐานนี้อย่างไร 
 ก.  น้ําหนักบรรทุกมีผลต่อระยะทาง ข.  น้ําหนักบรรทุกมีผลต่อความเร็ว 

ค.  ความเร็วมีผลต่อความสิ้นเปลืองน้ํามัน ง.  น้ําหนักบรรทุกมีผลต่อการสิ้นเปลืองน้ํามัน 
28.  ข้อใดเป็นความหมายของคําว่า  “ไก่สมบูรณ”์ 

ก.  ไก่สมบูรณ์คือ  ไก่ท่ีอ้วนมาก ข.  ไก่สมบูรณ์คือ  ไก่ท่ีมีคอเลสเตอรอลสูง 
ค.  ไก่สมบูรณ์คือ  ไก่ท่ีตัวใหญ่มาก ง.  ไก่สมบูรณ์คือ  ไก่ท่ีมีน้ําหนักมาก 

29.  ในการทดลองเพ่ือหาคําตอบว่า “ปุ๋ย ก ทําให้ต้นกุหลาบเจริญเติบโตได้ดีกว่า ปุ๋ย ข จริงหรือไม่” 
  นักเรียนคิดว่าคําใดควรกําหนดความหมายให้ชัดเจน 

ก.  ปุ๋ย               ข.  ต้นกุหลาบ   
ค.  เจริญเติบโต    ง.  ดีกว่า 

30.  ข้อใดเป็นความหมายของคําว่า  “น้ําใส” 
ก.  น้ําใส คือ น้ําที่สะอาดไม่มีสิ่งเจือปน 
ข.  น้ําใส คือ น้ําที่ไม่มีสี  สะอาดและไม่ขุ่น 
ค.  น้ําใส คือ น้ําที่ไม่มีสี และไม่มีสิ่งเจือปน 
ง.  น้ําใส คือ น้ําที่สามารถมองผ่านทะลุเห็นวัตถุท่ีอยู่อีกด้านหนึ่งได้ 

จากรูป  เป็นการทดลองเรื่อง “อัตราการงอกของเมล็ดถ่ัว” ให้ตอบคําถามข้อ  31 – 32 

 
31.  ตัวแปรต้นของการทดลองคือข้อใด 

ก.  จํานวนเมล็ดถ่ัว   ข.  สีของเมล็ดถ่ัว 
ค.  การงอกของเมล็ดถ่ัว ง.  ปริมาณน้ํา 

32.  ตัวแปรที่ต้องควบคุมคือข้อใด 
 ก.  จํานวนเมล็ดถ่ัว   ข.  สีของเมล็ดถ่ัว  
 ค.  การงอกของเมล็ดถ่ัว ง.  ปริมาณน้ํา  
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33.  “ปุ๋ยมีผลต่อการเจริญเติบโตของพืชจริงหรือไม”่ตัวแปรต้นในการทดลองคือข้อใด 
 ก.  ชนิดของปุ๋ย    ข.  ต้นพืช 
 ค.  การเจริญเติบโตของพืช ง.  อากาศและน้ํา 
ในการทดลองเรื่อง  “รากมีหน้าที่ดูดน้ําจริงหรือไม่”มีกิจกรรมดังนี้ 
  1.  ตัดรากต้นหนึ่งออก 
  2.  จุ่มพืชทั้งสองในน้ําสีแช่ท้ิงไว้  1  ชั่วโมง 
  3.  นําพืชชนิดลําต้นใสเล็กๆชนดิและขนาดเดียวกัน  2  ต้น 
  4.  สังเกตบันทึกผล 
34.  นักเรียนจะมีข้ันตอนในการทดลองอย่างไร 
 ก.  3,1,2,4     ข.  3,2,1,4  
 ค.  3,4,2,1     ง.  3,1,4,2 
35.  การกระทําข้อใดที่เป็นการทดลองเพ่ือยืนยันว่าไอน้ํามีแรงดัน 
 ก.  เป่าลมบนแถบกระดาษทําให้แถบกระดาษลอยสูงข้ึน 
 ข.  ต้มน้ําในกระป๋องที่ปิดฝาแล้วใช้น้ําเย็นราดลงไปที่กระป๋อง 
 ค.  ต้มน้ําในหลอดทดลองที่ปิดจุก  รอจนน้ําเดือด  สักครู่จุกกระเด็นออก 

ง.  ม้วนผ้าเช็ดหน้าใส่แก้ว  แล้วคว่ําแก้วลงในอ่างน้ํา  ปรากฏว่าผ้าไม่เปียก 
36.  ขณะเผาสารในหลอดทดลองต้องทําอย่างไร 

ก.  หับปากหลอดทดลองตั้งตรง ข.  หันปากหลอดทดลองตั้งเฉียงเข้าหาตัว 
ค.  หันปากหลอดทดลองตั้งเฉียงออกจากตัว ง.  หันปากหลอดทดลองไปด้านใดก็ได้ตามนัด 

จากกราฟแสดงปริมาณน้ําฝนที่ตกในช่วงเดือนเมษายน – มิถุนายน (ใช้ตอบคําถามข้อ 37) 

 
 
37.  ข้อใดเป็นการตีความหมายข้อมูลที่ผิด 
 ก.  เดือนเมษายนมีฝนตก  40  มิลลิเมตร ข.  เดือนพฤษภาคม  มีฝนตก  60  มิลลิเมตร 
 ค.  เดือนมิถุนายน  มีฝนตก  80  มิลลิเมตร ง.  เดือนกรกฎาคม  มีฝนตก  100  มิลลิเมตร 
 
 
 

เดือน 
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จากตารางแสดงรายได้ของชุมชนที่ได้จากด้านต่างๆ  (ใช้ตอบคําถามข้อ  38) 
 

อาชีพ รายได้ต่อปี (บาท) 
ทํานา 
ปลูกผัก 
จักสาน 

เครื่องปั้นดินเผา 

40,000 
21,300 
34,000 
25,000 

38.  อาชีพใดมีรายได้มากที่สุด 
ก.  ทํานา      ข.  ปลูกผัก 
ค.  จักสาน     ง.  เครื่องปั้นดินเผา 

จากตารางทดลองทําภาชนะขนาดเท่ากันแต่ต่างชนิดกัน  มาใส่น้ําร้อนปริมาณเท่ากันปล่อยทิ้งไว้สังเกต
ผลดังนี ้ (ใช้ตอบคําถามข้อ 39-40) 
 

ชนิดภาชนะ อุณหภูมิน้ําที่ลดลง  (c) 
จานกระดาษ 
จานพลาสติก 

จานแก้ว 

2.5 
3.0 
3.5 

 
39.  ข้อใดกล่าวไม่ถูกต้อง 
 ก.  ภาชนะต่างชนิดกันอุณหภูมิจะลดลงต่างกัน 
 ข.  ภาชนะไม่มีผลต่อการลดอุณหภูมิ 
 ค.  จานกระดาษทําให้อุณหภูมิลดต่ําลงมากที่สุด 
 ง.  จานแก้วทําให้อุณหภูมิน้ําลดลง  3.5  องศาเซลเซียส 
40.  เราจะสรุปการทดลองนี้ได้อย่างไรจึงจะเหมาะสมที่สุด 

ก.  ภาชนะต่างชนิดกันอุณหภูมิจะลดลงต่างกัน 
ข.  ภาชนะไม่มีผลต่อการลดอุณหภูมิ 
ค.  จานกระดาษทําให้อุณหภูมิลดต่ําลงมากที่สุด 
ง.  จานแก้วทําให้อุณหภูมิน้ําลดลง  3.5  องศาเซลเซียส 
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ภาคผนวก  ง 
คุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู ้
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แบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ของผู้เชี่ยวชาญต่อแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
เรื่อง  โลกและการเปลี่ยนแปลง  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้

รูปแบบซิปปา  (CIPPA  Model) 
******************************************************* 

คําชี้แจง  โปรดกาเครื่องหมาย √  ลงในช่องว่างที่ตรงกับความคิดเห็นของท่านซึ่งมี 5 ระดับ  คือ 
 เหมาะสมมากที่สุดให้ 5 คะแนน เหมาะสมมากให้ 4 คะแนน 
 เหมาะสมปานกลางให้ 3 คะแนน เหมาะสมน้อยให้ 2 คะแนน 
 เหมาะสมน้อยที่สุดให้ 1 คะแนน 
แผนการจัดการเรียนรู้ที.่..........เรื่อง....................................................................................................... 

ระดับความคิดเห็น 
รายงการประเมิน 

5 4 3 2 1 
1.หัวข้อเรื่อง/หัวแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 1.1 องค์ประกอบครบถ้วน 
 1.2 ความเหมาะสมของการเขียนหัวเรื่อง 

 
....... 
....... 

 
....... 
....... 

 
....... 
....... 

 
....... 
....... 

 
....... 
....... 

2. มาตรฐาน/ตัวชี้วัด 
 2.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู ้
 2.2 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้
 2.3 สอดคล้องกับกิจกรรม 

 
....... 
....... 
....... 

 
....... 
....... 
....... 

 
....... 
....... 
....... 

 
....... 
....... 
....... 

 
....... 
....... 
....... 

3. สาระสําคัญ 
 3.1 ความถูกต้อง 
 3.2 สอดคล้องกับตัวชี้วัด 
 3.3 มีความชัดเจนเข้าใจง่าย 
 3.4 เหมาะสมกับวัยผู้เรียน 

 
....... 
....... 
....... 
....... 

 
....... 
....... 
....... 
....... 

 
....... 
....... 
....... 
....... 

 
....... 
....... 
....... 
....... 

 
....... 
....... 
....... 
....... 

4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 4.1 ประเมินผลได้ 
 4.2 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้
 4.3 ข้อความชัดเจนเข้าใจง่าย 
 4.4 ระบุพฤติกรรมที่ต้องการวัดได้อย่างชัดเจน 
 4.5 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 

 
....... 
....... 
....... 
....... 
....... 

 
....... 
....... 
....... 
....... 
....... 

 
....... 
....... 
....... 
....... 
....... 

 
....... 
....... 
....... 
....... 
....... 

 
....... 
....... 
....... 
....... 
....... 

5. สาระการเรียนรู้ 
 5.1 ข้อความชัดเจนเข้าใจง่าย 
 5.2 สอดคล้องกับตัวชี้วัด/จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 5.3 เนื้อหาเหมาะสมกับเวลา 
 5.4 เนื้อหาน่าสนใจเป็นประโยชน์นําไปใช้ได้ 
 5.5 ใจความถูกต้อง 
 

 
....... 
....... 
....... 

 
....... 
....... 
....... 

 
....... 
....... 
....... 

 
....... 
....... 
....... 

 
....... 
....... 
....... 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 
 



 135 

ระดับความคิดเห็น 
รายงการประเมิน 

5 4 3 2 1 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 6.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู ้
 6.2 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้
 6.3 สอดคล้องกับกิจกรรม 

 
....... 
....... 
....... 

 
....... 
....... 
....... 

 
....... 
....... 
....... 

 
....... 
....... 
....... 

 
....... 
....... 
....... 

7. สื่อการเรียนรู้ 
 7.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้
 7.2 สนองจุดประสงค์การเรียนรู ้
 7.3 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการใช้สื่อ แหล่งเรียนรู ้
 7.4 เหมาะสมกับระดับชั้น 

 
....... 
....... 
....... 
....... 

 
....... 
....... 
....... 
....... 

 
....... 
....... 
....... 
....... 

 
....... 
....... 
....... 
....... 

 
....... 
....... 
....... 
....... 

8. ผลงานที่ต้องการ 
 8.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้
 8.2 สอดคล้องกับกิจกรรม 
 8.3 ผู้เรียนได้ใช้ความรู้ท่ีเรียนในการสร้างผลงาน 
 8.4 เหมาะสมกับระดับชั้น 

 
....... 
....... 
....... 
....... 

 
....... 
....... 
....... 
....... 

 
....... 
....... 
....... 
....... 

 
....... 
....... 
....... 
....... 

 
....... 
....... 
....... 
....... 

9. การวัดผลและประเมินผล 
 9.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้
 9.2 สอดคล้องกับตัวชี้วัด/จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 9.3 วัดได้ครอบคลุมสาระการเรียนรู้ท้ังหมด 
 9.4 นักเรียนมีส่วนร่วมในการประเมิน 
 9.5 ใช้เครื่องมือวัดผลได้เหมาะสม 

 
....... 
....... 
....... 
....... 
....... 

 
....... 
....... 
....... 
....... 
....... 

 
....... 
....... 
....... 
....... 
....... 

 
....... 
....... 
....... 
....... 
....... 

 
....... 
....... 
....... 
....... 
....... 

10. ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
 10.1 เรียงลําดับกิจกรรมไดเ้หมาะสม 
 10.2 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้
 10.3 สอดคล้องกับตัวชี้วัด/จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 10.4 ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมเหมาะสม 
 10.5 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม 
 10.6 กระตุ้นให้ผู้เรียนได้คิด  ได้ทํา  ได้แสดงออก 
 10.7 ส่งเสริมให้ผู้เรียนฝึกทํางานร่วมกับผู้อ่ืนได้ 

 
....... 
....... 
....... 
....... 
....... 
....... 
....... 

 
....... 
....... 
....... 
....... 
....... 
....... 
....... 

 
....... 
....... 
....... 
....... 
....... 
....... 
....... 

 
....... 
....... 
....... 
....... 
....... 
....... 
....... 

 
....... 
....... 
....... 
....... 
....... 
....... 
....... 

ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม 
................................................................................................................................................................ 
....................................................................................................................................................................
                               (ลงชื่อ).............................................ผู้ประเมิน 
                                        (นายสุรเชษฐ์  ศรีนาทม) 
                              ตําแหน่ง  ครู  โรงเรียนสมาคมสื่อมวลชนกีฬาสมัครเล่นและดารา 
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ตาราง  20  ผลการประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบซิปปา  เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง     
               ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  แผนการจัดการเรียนรู้ที่  1 
 

คะแนนการประเมิน 
ของผู้เชี่ยวชาญ รายการประเมิน 

คนที่1 คนที่2 คนที่3 
รวม ค่าเฉลี่ย 

สรุปผล 
การ

ประเมิน 
1.หัวข้อเรื่อง/หัวแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1.1 องค์ประกอบครบถ้วน 
1.2 ความเหมาะสมของการเขียนหัวเรื่อง 

 
5 
5 

 
5 
5 

 
5 
4 

 
15 
14 

 
5.00 
4.67 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

2. มาตรฐาน/ตัวชี้วัด 
2.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู ้
2.2 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้
2.3 สอดคล้องกับกิจกรรม 

 
5 
5 
5 

 
4 
5 
4 

 
5 
5 
4 

 
14 
15 
13 

 
4.67 
5.00 
4.33 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

มาก 
3. สาระสําคัญ 
3.1 ความถูกต้อง 
3.2 สอดคล้องกับตัวชี้วัด 
3.3 มีความชัดเจนเข้าใจง่าย 
3.4 เหมาะสมกับวัยผู้เรียน 

 
5 
5 
4 
4 

 
5 
4 
5 
5 

 
5 
5 
5 
5 

 
15 
14 
14 
14 

 
5.00 
4.67 
4.67 
4.67 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
4.1 ประเมินผลได้ 
4.2 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้
4.3 ข้อความชัดเจนเข้าใจง่าย 
4.4 ระบุพฤติกรรมที่ต้องกได้อย่างชัดเจน 
4.5 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 

 
5 
5 
5 
5 
5 

 
5 
5 
4 
5 
4 

 
5 
5 
5 
4 
5 

 
15 
15 
14 
14 
14 

 
5.00 
5.00 
4.67 
4.67 
4.67 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

5. สาระการเรียนรู้ 
5.1 ข้อความชัดเจนเข้าใจง่าย 
5.2 สอดคล้องกับตัวชี้วัด/จุดประสงค์การ
เรียนรู ้
5.3 เนื้อหาเหมาะสมกับเวลา 
5.4 เนื้อหาน่าสนใจเป็นประโยชน์นําไปใช้ได้5.5 
ใจความถูกต้อง 

 
5 
 
4 
5 
5 
4 

 
5 
 
5 
5 
5 
5 

 
4 
 
5 
5 
5 
5 

 
14 
 

14 
15 
15 
14 

 
4.67 

 
4.67 
5.00 
5.00 
4.67 

 
มากที่สุด 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากทีสุ่ด 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
6.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู ้
6.2 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้
6.3 สอดคล้องกับกิจกรรม 

 
5 
5 
4 

 
5 
4 
5 

 
5 
5 
5 

 
15 
14 
14 

 
5.00 
4.67 
4.67 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
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ตาราง  20  (ต่อ) 
 

คะแนนการประเมนิ 
ของผู้เชี่ยวชาญ รายการประเมิน 

คนที่
1 

คนที่
2 

คนที่ 
3 

รวม ค่าเฉลี่ย 
สรุปผล 

การประเมิน 

7. สื่อการเรียนรู้ 
7.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้
7.2 สนองจุดประสงค์การเรียนรู ้
7.3 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการใช้สื่อ แหล่ง
เรียนรู ้
7.4 เหมาะสมกับระดับชั้น 

 
5 
5 
5 
 
5 

 
5 
5 
5 
 
5 

 
5 
5 
5 
 
5 

 
15 
15 
15 
 

15 

 
5.00 
5.00 
5.00 

 
5.00 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

 
มากที่สุด 

8. ผลงานที่ต้องการ 
8.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้
8.2 สอดคล้องกับกิจกรรม 
8.3 ผู้เรียนได้ใช้ความรู้ท่ีเรียนในการ
สร้างผลงาน 
8.4 เหมาะสมกับระดับชั้น 

 
5 
5 
4 
 
4 

 
5 
4 
5 
 
5 

 
5 
5 
5 
 
5 

 
15 
14 
14 
 

14 

 
5.00 
4.67 
4.67 

 
4.67 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

 
มากที่สุด 

9. การวัดผลและประเมินผล 
9.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้
9.2 สอดคล้องกับตัวชี้วัด/จุดประสงค์
การเรียนรู ้
9.3 วัดได้ครอบคลุมสาระการเรียนรู้
ทั้งหมด 
9.4 นักเรียนมีส่วนร่วมในการประเมิน 
9.5 ใช้เครื่องมือวัดผลได้เหมาะสม 

 
4 
5 
 
4 
 
5 
5 

 
5 
5 
 
5 
 
5 
5 

 
5 
5 
 
5 
 
5 
5 

 
14 
15 
 

14 
 

15 
15 

 
4.67 
5.00 

 
4.67 

 
5.00 
5.00 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

 
มากที่สุด 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

10. ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
10.1 เรียงลําดับกิจกรรมได้เหมาะสม 
10.2 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้
10.3 สอดคล้องกับตัวชี้วัด/จุดประสงค์
การเรียนรู ้
10.4 ระยะเวลาในการจัดกิจกรรม
เหมาะสม 
10.5 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม 

 
5 
5 
5 
 
4 
 
5 

 
5 
5 
5 
 
5 
 
5 

 
5 
4 
5 
 
5 
 
4 

 
15 
14 
15 
 

14 
 

14 

 
5.00 
4.67 
5.00 

 
4.67 

 
4.67 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

 
มากที่สุด 

 
มากที่สุด 

 605 4.80 มากที่สุด 
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ตาราง  21  ผลการประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบซิปปาเรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง     
               ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2  แผนการจัดการเรียนรู้ที่  2  
 

คะแนนการประเมิน 
ของผู้เชี่ยวชาญ รายการประเมิน 

คนที่1 คนที่2 คนที่3 
รวม ค่าเฉลี่ย 

สรุปผล 
การประเมิน 

1.หัวข้อเรื่อง/หัวแผนการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู ้
1.1 องค์ประกอบครบถ้วน 
1.2 ความเหมาะสมของการเขียนหัวเรื่อง 

 
 
5 
5 

 
 
4 
5 

 
 
5 
4 

 
 

14 
14 

 
 

4.67 
4.67 

 
 

มากที่สุด 
มากที่สุด 

2. มาตรฐาน/ตัวชี้วัด 
2.1 สอดคล้องกับจดุประสงค์การเรียนรู ้
2.2 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้
2.3 สอดคล้องกับกิจกรรม 

 
5 
5 
5 

 
5 
5 
5 

 
5 
5 
4 

 
15 
15 
14 

 
5.00 
5.00 
4.67 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

3. สาระสําคัญ 
3.1 ความถูกต้อง 
3.2 สอดคล้องกับตัวชี้วัด 
3.3 มีความชัดเจนเข้าใจง่าย 
3.4 เหมาะสมกับวัยผู้เรียน 

 
5 
5 
5 
4 

 
5 
4 
5 
5 

 
5 
5 
5 
5 

 
15 
14 
15 
14 

 
5.00 
4.67 
5.00 
4.67 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
4.1 ประเมินผลได้ 
4.2 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้
4.3 ข้อความชัดเจนเข้าใจง่าย 
4.4 ระบุพฤติกรรมที่ต้องการวัดได้อย่าง
ชัดเจน 
4.5 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 

 
5 
5 
5 
5 
 
4 

 
5 
5 
5 
5 
 
5 

 
5 
5 
5 
4 
 
5 

 
15 
15 
15 
14 
 

14 

 
5.00 
5.00 
5.00 
4.67 

 
4.67 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

 
มากที่สุด 

5. สาระการเรียนรู้ 
5.1 ข้อความชัดเจนเข้าใจง่าย 
5.2 สอดคล้องกับตัวชี้วัด/จุดประสงค์การ
เรียนรู ้
5.3 เนื้อหาเหมาะสมกับเวลา 
5.4 เนื้อหาน่าสนใจเป็นประโยชน์นําไปใช้ได้ 
5.5 ใจความถูกต้อง 

 
5 
 
4 
5 
5 
5 

 
5 
 
4 
5 
5 
4 

 
4 
 
5 
5 
5 
5 

 
14 
 

13 
15 
15 
14 

 
4.67 

 
4.33 
5.00 
5.00 
4.67 

 
มากที่สุด 

 
มาก 

มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
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ตาราง  21  (ต่อ) 
 

คะแนนการประเมิน 
ของผู้เชี่ยวชาญ รายการประเมิน 

คนที่1 คนที่2 คนที่3 
รวม ค่าเฉลี่ย 

สรุปผล 
การประเมิน 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
6.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู ้
6.2 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้
6.3 สอดคล้องกับกิจกรรม 

 
5 
5 
4 

 
5 
5 
5 

 
5 
4 
5 

 
15 
14 
14 

 
5.00 
4.67 
4.67 

 
มากทีสุ่ด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

7. สื่อการเรียนรู้ 
7.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้
7.2 สนองจุดประสงค์การเรียนรู ้
7.3 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการใช้สื่อ แหล่ง
เรียนรู ้
7.4 เหมาะสมกับระดับชั้น 

 
5 
5 
 
5 
5 

 
5 
5 
 
4 
5 

 
4 
5 
 
5 
5 

 
14 
15 
 

14 
15 

 
4.67 
5.00 

 
4.67 
5.00 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

8. ผลงานที่ต้องการ 
8.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้
8.2 สอดคล้องกับกิจกรรม 
8.3 ผู้เรียนได้ใช้ความรู้ท่ีเรียนในการ
สร้างผลงาน 
8.4 เหมาะสมกับระดับชั้น 

 
5 
5 
 
4 
5 

 
5 
4 
 
5 
5 

 
5 
5 
 
5 
5 

 
15 
14 
 

14 
15 

 
5.00 
4.67 

 
4.67 
5.00 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

9. การวัดผลและประเมินผล 
9.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้
9.2 สอดคล้องกับตัวชี้วัด/จุดประสงค์
การเรียนรู ้
9.3 วัดได้ครอบคลุมสาระการเรียนรู้
ทั้งหมด 
9.4 นักเรียนมีส่วนร่วมในการประเมิน 
9.5 ใช้เครื่องมือวัดผลได้เหมาะสม 

 
4 
5 
5 
5 
5 

 
5 
5 
5 
5 
5 

 
5 
5 
5 
5 
5 

 
14 
15 
15 
15 
15 

 
4.67 
5.00 
5.00 
5.00 
5.00 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

 

10. ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
10.1 เรียงลําดับกิจกรรมได้เหมาะสม 
10.2 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้
10.3 สอดคล้องกับตัวชี้วัด/จุดประสงค์
การเรียนรู ้

 
5 
5 
 
5 

 
4 
5 
 
5 

 
5 
4 
 
5 

 
14 
14 
 

15 

 
4.67 
4.67 

 
5.00 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

 
มากที่สุด 

       
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 
 



 140 

ตาราง  21  (ต่อ) 
 

คะแนนการประเมิน 
ของผู้เชี่ยวชาญ รายการประเมิน 

คนที่1 คนที่2 คนที่ 3 
รวม ค่าเฉลี่ย 

สรุปผล 
การ 

ประเมิน 
10.4 ระยะเวลาในการจัดกิจกรรม
เหมาะสม 
10.5 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม 

4 
 
5 

5 
 
5 

5 
 
5 

14 
 

15 

4.67 
 

5.00 

มากที่สุด 
 

มากที่สุด 
10.6 กระตุ้นให้ผู้เรียนได้คิด  ได้ทํา  ได้
แสดงออก 
10.7 ส่งเสริมให้ผู้เรียนฝึกทํางาน
ร่วมกับผู้อ่ืนได้ 

4 
 
5 

5 
 
5 

5 
 
5 

14 
 

15 

4.67 
 

5.00 

มากที่สุด 
 

มากที่สุด 
 

 608 4.82 มากที่สุด 
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ตาราง  22  ผลการประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบซิปปา  เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง    
               ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 2  แผนการจัดการเรียนรู้ที่  3  
 

คะแนนการประเมิน 
ของผู้เชี่ยวชาญ รายการประเมิน 

คนที่1 คนที่2 คนที่3 
รวม ค่าเฉลี่ย 

สรุปผล 
การประเมิน 

1.หัวข้อเรื่อง/หัวแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู ้
1.1 องค์ประกอบครบถ้วน 
1.2 ความเหมาะสมของการเขียนหัว
เรื่อง 

 
 
5 
5 

 
 
4 
5 

 
 
5 
4 

 
 

14 
14 

 
 

4.67 
4.67 

 
 

มากที่สุด 
มากที่สุด 

2. มาตรฐาน/ตัวชี้วัด 
2.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู ้
2.2 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้
2.3 สอดคล้องกับกิจกรรม 

 
5 
5 
5 

 
5 
5 
4 

 
5 
5 
4 

 
15 
15 
13 

 
5.00 
5.00 
4.33 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

มาก 
3. สาระสําคัญ 
3.1 ความถูกต้อง 
3.2 สอดคล้องกับตัวชี้วัด 
3.3 มีความชัดเจนเข้าใจง่าย 
3.4 เหมาะสมกับวัยผู้เรียน 

 
5 
5 
5 
4 

 
5 
4 
5 
5 

 
5 
5 
5 
5 

 
15 
14 
15 
14 

 
5.00 
4.67 
5.00 
4.67 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
4.1 ประเมินผลได้ 
4.2 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้
4.3 ข้อความชัดเจนเข้าใจง่าย 
4.4 ระบุพฤติกรรมที่ต้องการวัดได้อย่าง
ชัดเจน 
4.5 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 

 
5 
4 
5 
5 
 
5 

 
5 
5 
5 
5 
 
4 

 
5 
5 
5 
4 
 
5 

 
15 
14 
15 
14 
 

14 

 
5.00 
4.67 
5.00 
4.67 

 
4.67 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

 
มากที่สุด 

5. สาระการเรียนรู้ 
5.1 ข้อความชัดเจนเข้าใจง่าย 
5.2 สอดคล้องกับตัวชี้วัด/จุดประสงค์
การเรียนรู ้
5.3 เนื้อหาเหมาะสมกับเวลา 
5.4 เนื้อหาน่าสนใจเป็นประโยชน์
นําไปใช้ได้ 
5.5 ใจความถูกต้อง 

 
5 
 
4 
5 
5 
 
4 

 
5 
 
5 
4 
5 
 
5 

 
4 
 
5 
5 
5 
 
5 

 
14 
 

14 
14 
15 
 

14 

 
4.67 

 
4.67 
4.67 
5.00 

 
4.67 

 
มากที่สุด 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

 
มากที่สุด 
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ตาราง  22  (ต่อ) 
 

คะแนนการประเมิน 
ของผู้เชี่ยวชาญ รายการประเมิน 

คนที่1 คนที่2 คนที่ 3 
รวม ค่าเฉลี่ย 

สรุปผล 
การประเมิน 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
6.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู ้
6.2 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้
6.3 สอดคล้องกับกิจกรรม 

 
5 
5 
4 

 
5 
4 
4 

 
5 
5 
5 

 
15 
14 
13 

 
5.00 
4.67 
4.33 

 
มากที่สดุ 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

7. สื่อการเรียนรู้ 
7.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้
7.2 สนองจุดประสงค์การเรียนรู ้
7.3 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการใช้สื่อ แหล่ง
เรียนรู ้
7.4 เหมาะสมกับระดับชั้น 

 
5 
4 
 
5 
5 

 
5 
5 
 
5 
5 

 
5 
5 
 
5 
5 

 
15 
14 
 

15 
15 

 
5.00 
4.67 

 
5.00 
5.00 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

8. ผลงานที่ต้องการ 
8.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้
8.2 สอดคล้องกับกิจกรรม 
8.3 ผู้เรียนได้ใช้ความรู้ท่ีเรียนในการ
สร้างผลงาน 
8.4 เหมาะสมกับระดับชั้น 

 
5 
5 
 
4 
4 

 
5 
5 
 
5 
5 

 
5 
5 
 
5 
4 

 
15 
15 
 

14 
13 

 
5.00 
5.00 

 
4.67 
4.33 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

 
มากที่สุด 

มาก 
9. การวัดผลและประเมินผล 
9.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้
9.2 สอดคล้องกับตัวชี้วัด/จุดประสงค์
การเรียนรู ้
9.3 วัดได้ครอบคลุมสาระการเรียนรู้
ทั้งหมด 
9.4 นักเรียนมีส่วนร่วมในการประเมิน 
9.5 ใช้เครื่องมือวัดผลได้เหมาะสม 

 
4 
 
5 
 
5 
5 
5 

 
5 
 
5 
 
5 
5 
5 

 
5 
 
5 
 
5 
5 
5 

 
14 
 

15 
 

14 
15 
15 

 
4.67 

 
5.00 

 
5.00 
5.00 
5.00 

 
มากที่สุด 

 
มากที่สุด 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

10. ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
10.1 เรียงลําดับกิจกรรมได้เหมาะสม 
10.2 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้
10.3 สอดคล้องกับตัวชี้วัด/จุดประสงค์
การเรยีนรู ้

 
5 
5 
 
5 

 
4 
5 
 
5 

 
5 
4 
 
5 

 
15 
14 
 

15 

 
4.67 
4.67 

 
5.00 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

 
มากที่สุด 
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ตาราง  22  (ต่อ) 
 

คะแนนการประเมิน 
ของผู้เชี่ยวชาญ รายการประเมิน 

คนที่1 คนที่2 คนที่3 
รวม ค่าเฉลี่ย 

สรุปผล 
การประเมิน 

10.4 ระยะเวลาในการจัดกิจกรรม
เหมาะสม 
10.5 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม 

4 
 
5 

5 
 
5 

5 
 
5 

14 
 

15 

4.67 
 

5.00 

มากที่สุด 
 

มากที่สุด 
10.6 กระตุ้นให้ผู้เรียนได้คิด  ได้ทํา  ได้
แสดงออก 
10.7 ส่งเสริมให้ผู้เรียนฝึกทํางาน
ร่วมกับผู้อ่ืนได้ 

 
4 
 
5 

 
5 
 
5 

 
5 
 
5 

 
14 
 

15 

 
4.67 

 
5.00 

 
มากที่สุด 

 
มากที่สุด 

 605 4.80 มากที่สุด 
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ตาราง  23  ผลการประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบซิปปา  เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง    
               ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 2  แผนการจัดการเรียนรู้ที่  4 
  

คะแนนการประเมิน 
ของผู้เชี่ยวชาญ รายการประเมิน 

คนที่1 คนที่2 คนที่3 
รวม ค่าเฉลี่ย 

สรุปผล 
การประเมิน 

1.หัวข้อเรื่อง/หัวแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู ้
1.1 องค์ประกอบครบถ้วน 
1.2 ความเหมาะสมของการเขียนหัว
เรื่อง 

 
 
4 
5 

 
 
5 
5 

 
 
4 
5 

 
 

13 
14 

 
 

4.33 
5.00 

 
 

มาก 
มากที่สุด 

2. มาตรฐาน/ตัวชี้วัด 
2.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู ้
2.2 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้
2.3 สอดคล้องกับกิจกรรม 

 
5 
5 
5 

 
4 
5 
4 

 
5 
5 
4 

 
14 
15 
13 

 
4.67 
5.00 
4.33 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

มาก 
3. สาระสําคัญ 
3.1 ความถูกต้อง 
3.2 สอดคล้องกับตัวชี้วัด 
3.3 มีความชัดเจนเข้าใจง่าย 
3.4 เหมาะสมกับวัยผู้เรียน 

 
5 
5 
5 
5 

 
5 
4 
5 
5 

 
5 
5 
5 
5 

 
15 
14 
15 
15 

 
5.00 
4.67 
5.00 
5.00 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
4.1 ประเมินผลได้ 
4.2 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้
4.3 ข้อความชัดเจนเข้าใจง่าย 
4.4 ระบุพฤติกรรมที่ต้องการวัดได้อย่าง
ชัดเจน 
4.5 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 

 
5 
5 
5 
 
5 
5 

 
4 
5 
4 
 
5 
4 

 
5 
5 
5 
 
5 
5 

 
14 
15 
14 
 

15 
14 

 
4.67 
5.00 
4.67 

 
5.00 
4.67 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

5. สาระการเรียนรู้ 
5.1 ข้อความชัดเจนเข้าใจง่าย 
5.2 สอดคล้องกับตัวชี้วัด/จุดประสงค์
การเรียนรู ้
5.3 เนื้อหาเหมาะสมกับเวลา 
5.4 เนื้อหาน่าสนใจเป็นประโยชน์
นําไปใช้ได้ 
5.5 ใจความถูกต้อง 

 
5 
4 
 
5 
5 
 
4 

 
5 
5 
 
5 
5 
 
5 

 
4 
5 
 
5 
4 
 
5 

 
14 
14 
 

15 
14 
 

14 

 
4.67 
4.67 

 
5.00 
4.67 

 
4.67 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

 
มากที่สุด 

       

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 
 



 145 

ตาราง  23  (ต่อ) 
 

คะแนนการประเมิน 
ของผู้เชี่ยวชาญ รายการประเมิน 

คนที่1 คนที่2 คนที่3 
รวม ค่าเฉลี่ย 

สรุปผล 
การประเมิน 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
6.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู ้
6.2 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้
6.3 สอดคล้องกับกิจกรรม 

 
5 
5 
4 

 
5 
5 
5 

 
5 
5 
5 

 
15 
14 
14 

 
5.00 
5.00 
4.67 

 
มากที่สดุ 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

7. สื่อการเรียนรู้ 
7.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้
7.2 สนองจุดประสงค์การเรียนรู ้
7.3 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการใช้สื่อ 
แหล่งเรียนรู ้
7.4 เหมาะสมกับระดับชั้น 

 
5 
5 
5 
4 
 

 
5 
5 
5 
5 

 
5 
5 
4 
5 

 
15 
15 
14 
14 
 

 
5.00 
5.00 
4.67 
4.67 

 

 
มากที่สุด 
มากทีสุ่ด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

“8. ผลงานที่ต้องการ 
8.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้
8.2 สอดคล้องกับกิจกรรม 
8.3 ผู้เรียนได้ใช้ความรู้ท่ีเรียนในการ
สร้างผลงาน 
8.4 เหมาะสมกับระดับชั้น 

 
5 
5 
 
4 
5 

 
5 
5 
 
5 
5 

 
5 
5 
 
5 
5 

 
15 
15 
 

14 
15 

 
5.00 
5.00 

 
4.67 
5.00 

 
มากที่สุด 
มากทีสุ่ด 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

9. การวัดผลและประเมินผล 
9.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้
9.2 สอดคล้องกับตัวชี้วัด/จุดประสงค์
การเรียนรู ้
9.3 วัดได้ครอบคลุมสาระการเรียนรู้
ทั้งหมด 
9.4 นักเรียนมีส่วนร่วมในการประเมิน 
9.5 ใช้เครื่องมือวัดผลได้เหมาะสม 

 
5 
5 
 
4 
 
5 
5 

 
5 
5 
 
5 
 
4 
5 

 
5 
5 
 
5 
 
5 
5 

 
15 
15 
 

14 
 

14 
15 

 
5.00 
5.00 

 
4.67 

 
4.67 
5.00 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

 
มากที่สุด 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

10. ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
10.1 เรียงลําดับกิจกรรมได้เหมาะสม 
10.2 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้
10.3 สอดคล้องกับตัวชี้วัด/จุดประสงค์
การเรียนรู ้

 
5 
5 
 
5 

 
5 
5 
 
5 

 
5 
4 
 
5 

 
15 
14 
 

15 

 
4.67 
4.67 

 
5.00 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

 
มากที่สุด 
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ตาราง  23  (ต่อ) 
 

คะแนนการประเมิน 
ของผู้เชี่ยวชาญ รายการประเมิน 

คนที่1 คนที่2 คนที่3 
รวม ค่าเฉลี่ย 

สรุปผล 
การประเมิน 

10.4 ระยะเวลาในการจัดกิจกรรม
เหมาะสม 
10.5 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม 
10.6 กระตุ้นให้ผู้เรียนได้คิด  ได้ทํา  ได้
แสดงออก 
10.7 ส่งเสริมให้ผู้เรียนฝึกทํางาน
ร่วมกับผู้อ่ืนได้ 

4 
 
5 
5 
 
5 

5 
 
5 
5 
 
4 

5 
 
4 
5 
 
5 

14 
 

14 
14 
 

15 

4.67 
 

4.67 
4.67 

 
5.00 

มากที่สุด 
 

มากที่สุด 
มากที่สุด 

 
มากที่สุด 

 605 4.81 มากที่สุด 
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ตาราง  24  ผลการประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบซิปปา  เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง     
               ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  แผนการจัดการเรียนรู้ที่  5  
 

คะแนนการประเมิน 
ของผู้เชี่ยวชาญ รายการประเมิน 

คนที่1 คนที่2 คนที่3 
รวม ค่าเฉลีย่ 

สรุปผล 
การประเมิน 

1.หัวข้อเรื่อง/หัวแผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู ้
1.1 องค์ประกอบครบถ้วน 
1.2 ความเหมาะสมของการเขียนหัวเรื่อง 

 
4 
5 

 
5 
4 

 
5 
5 

 
14 
15 

 
4.67 
5.00 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

 
2. มาตรฐาน/ตัวชี้วัด 
2.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู ้
2.2 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้
2.3 สอดคล้องกับกิจกรรม 

 
5 
5 
5 

 
5 
5 
4 

 
5 
5 
4 

 
15 
15 
13 

 
5.00 
5.00 
4.33 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

มาก 
3. สาระสําคัญ 
3.1 ความถูกต้อง 
3.2 สอดคล้องกับตัวชี้วัด 
3.3 มีความชัดเจนเข้าใจง่าย 
3.4 เหมาะสมกับวัยผู้เรียน 

 
5 
5 
4 
5 

 
5 
4 
5 
5 

 
5 
5 
5 
5 

 
15 
14 
14 
15 

 
5.00 
4.67 
4.67 
5.00 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
4.1 ประเมินผลได้ 
4.2 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้
4.3 ข้อความชัดเจนเข้าใจง่าย 
4.4 ระบุพฤติกรรมที่ต้องการวัดได้อย่าง
ชัดเจน 
4.5 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 

 
5 
5 
5 
5 
5 

 
5 
5 
4 
5 
4 

 
5 
5 
5 
5 
5 

 
15 
15 
14 
14 
14 
 

 
5.00 
5.00 
4.67 
5.00 
4.67 

 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

5. สาระการเรียนรู้ 
5.1 ข้อความชัดเจนเข้าใจง่าย 
5.2 สอดคล้องกับตัวชี้วัด/จุดประสงค์การ
เรียนรู ้
5.3 เนื้อหาเหมาะสมกับเวลา 
5.4 เนื้อหาน่าสนใจเป็นประโยชน์นําไปใช้ได้ 
5.5 ใจความถูกต้อง 

 
5 
4 
5 
5 
4 

 
5 
5 
5 
5 
4 

 
4 
5 
5 
5 
5 

 
14 
14 
15 
15 
13 

 
4.67 
4.67 
5.00 
5.00 
4.33 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

มาก 
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ตาราง  24  (ต่อ) 
 

คะแนนการประเมิน 
ของผู้เชี่ยวชาญ รายการประเมิน 

คนที่1 คนที่2 คนที่3 
รวม ค่าเฉลี่ย 

สรุปผล 
การประเมิน 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
6.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู ้
6.2 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้
6.3 สอดคล้องกับกิจกรรม 

 
5 
5 
4 

 
5 
5 
5 

 
5 
5 
5 

 
15 
15 
14 

 
5.00 
5.00 
4.67 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

7. สื่อการเรียนรู้ 
7.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้
7.2 สนองจุดประสงค์การเรียนรู ้
7.3 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการใช้สื่อ แหล่ง
เรียนรู ้
7.4 เหมาะสมกับระดับชั้น 

 
5 
5 
5 
 
4 

 
5 
4 
5 
 
5 

 
5 
5 
5 
 
5 

 
15 
14 
14 
 

14 

 
5.00 
4.67 
4.67 

 
4.67 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

 
มากทีสุ่ด 

8. ผลงานที่ต้องการ 
8.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้
8.2 สอดคล้องกับกิจกรรม 
8.3 ผู้เรียนได้ใช้ความรู้ท่ีเรียนในการสร้าง
ผลงาน 
8.4 เหมาะสมกับระดับชั้น 

 
5 
5 
4 
4 

 
5 
5 
5 
5 

 
5 
5 
5 
5 

 
15 
14 
14 
14 

 
5.00 
5.00 
4.67 
4.67 

 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

 
9. การวัดผลและประเมินผล 
9.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้
9.2 สอดคล้องกับตัวชี้วัด/จุดประสงค์การ
เรียนรู ้
9.3 วัดได้ครอบคลุมสาระการเรียนรู้ท้ังหมด 
9.4 นักเรียนมีส่วนร่วมในการประเมิน 
9.5 ใช้เครื่องมือวัดผลได้เหมาะสม 

 
4 
5 
 
4 
5 
5 

 
5 
5 
 
5 
5 
4 

 
5 
5 
 
5 
5 
5 

 
14 
15 
 

14 
15 
14 

 
4.67 
5.00 

 
4.67 
5.00 
4.67 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

10. ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
10.1 เรียงลําดับกิจกรรมได้เหมาะสม 
10.2 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้
10.3 สอดคล้องกับตัวชี้วัด/จุดประสงค์การ
เรียนรู ้
10.4 ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมเหมาะสม 

 
5 
5 
5 
 
4 

 
5 
5 
5 
 
5 

 
5 
5 
5 
 
5 

 
15 
15 
15 
 

14 

 
5.00 
5.00 
5.00 

 
4.67 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

 
มากที่สุด 
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ตาราง  24  (ต่อ) 
 

คะแนนการประเมิน 
ของผู้เชี่ยวชาญ รายการประเมิน 

คนที่1 คนที่2 คนที่ 3 
รวม ค่าเฉลี่ย 

สรุปผล 
การประเมิน 

10.5 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม 
10.6 กระตุ้นให้ผู้เรียนได้คิด  ได้ทํา   
ได้แสดงออก 
10.7 ส่งเสริมให้ผู้เรียนฝึกทํางาน
ร่วมกับผู้อ่ืนได้ 

4 
5 
 
5 

5 
5 
 
4 

5 
5 
 
5 

14 
14 
 

15 

4.67 
4.67 

 
5.00 

มากที่สุด 
มากที่สุด 

 
มากที่สุด 

 604 4.81 มากที่สุด 
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ตาราง  25  ผลการประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบซิปปา  เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง    
               ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2  แผนการจัดการเรียนรู้ที่  6 
 

คะแนนการประเมิน 
ของผู้เชี่ยวชาญ รายการประเมิน 

คนที่1 คนที่2 คนที่3 
รวม ค่าเฉลี่ย 

สรุปผล 
การประเมิน 

1.หัวข้อเรื่อง/หัวแผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู ้
1.1 องค์ประกอบครบถ้วน 
1.2 ความเหมาะสมของการเขียนหัวเรื่อง 

 
 
5 
5 

 
 
4 
5 

 
 
5 
4 

 
 

14 
14 

 
 

4.67 
4.67 

 
 

มากที่สุด 
มากที่สุด 

2. มาตรฐาน/ตัวชี้วัด 
2.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู ้
2.2 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้
2.3 สอดคล้องกับกิจกรรม 

 
5 
 
5 
5 

 
4 
 
5 
4 

 
5 
 
5 
4 

 
14 
 

15 
14 

 
4.67 

 
5.00 
4.67 

 
มากที่สุด 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

3. สาระสําคัญ 
3.1 ความถูกต้อง 
3.2 สอดคล้องกับตัวชี้วัด 
3.3 มีความชัดเจนเข้าใจง่าย 
3.4 เหมาะสมกับวัยผู้เรียน 

 
5 
5 
4 
5 

 
5 
4 
5 
5 

 
5 
5 
5 
5 

 
15 
14 
14 
15 

 
5.00 
4.67 
4.67 
5.00 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
4.1 ประเมินผลได้ 
4.2 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้
4.3 ข้อความชัดเจนเข้าใจง่าย 
4.4 ระบุพฤติกรรมที่ต้องการวัดได้อย่าง
ชัดเจน 
4.5 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 

 
5 
5 
5 
5 
 
5 

 
5 
5 
4 
5 
 
4 

 
5 
5 
5 
5 
 
5 

 
15 
15 
14 
15 
 

14 

 
5.00 
5.00 
4.67 
5.00 

 
4.67 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

 
มากที่สุด 

5. สาระการเรียนรู้ 
5.1 ข้อความชัดเจนเข้าใจง่าย 
5.2 สอดคล้องกับตัวชี้วัด/จุดประสงค์การ
เรียนรู ้
5.3 เนื้อหาเหมาะสมกับเวลา 
5.4 เนื้อหานา่สนใจเป็นประโยชน์นําไปใช้
ได้ 
5.5 ใจความถูกต้อง 

 
5 
4 
 
5 
5 
 
4 

 
5 
5 
 
5 
5 
 
5 

 
5 
5 
 
5 
5 
 
5 

 
14 
14 
 

15 
15 
 

14 

 
5.00 
4.67 

 
5.00 
5.00 

 
4.67 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

 
มากที่สุด 
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ตาราง  25  (ต่อ) 
 

คะแนนการประเมิน 
ของผู้เชี่ยวชาญ รายการประเมิน 

คนที่1 คนที่2 คนที่3 
รวม ค่าเฉลี่ย 

สรุปผล 
การประเมิน 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
6.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู ้
6.2 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้
6.3 สอดคล้องกับกิจกรรม 

 
5 
5 
4 

 
5 
5 
5 

 
5 
5 
5 

 
15 
15 
14 

 
5.00 
5.00 
4.67 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

7. สื่อการเรียนรู้ 
7.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้
7.2 สนองจุดประสงค์การเรียนรู ้
7.3 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการใช้สื่อ แหล่ง
เรียนรู ้
7.4 เหมาะสมกับระดับชั้น 

 
4 
5 
4 
 
5 

 
5 
5 
5 
 
5 

 
5 
5 
4 
 
5 

 
14 
15 
13 
 

15 

 
4.67 
5.00 
4.33 

 
5.00 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

มาก 
 

มากที่สุด 
8. ผลงานที่ต้องการ 
8.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้
8.2 สอดคล้องกับกิจกรรม 
8.3 ผู้เรียนได้ใช้ความรู้ท่ีเรียนในการสร้าง
ผลงาน 
8.4 เหมาะสมกับระดับชั้น 

 
5 
5 
4 
 
4 

 
5 
4 
5 
 
5 

 
5 
5 
5 
 
4 

 
15 
14 
14 
 

13 

 
5.00 
4.67 
4.67 

 
4.33 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

 
มาก 

9. การวดัผลและประเมินผล 
9.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้
9.2 สอดคล้องกับตัวชี้วัด/จุดประสงค์การ
เรียนรู ้
9.3 วัดได้ครอบคลุมสาระการเรียนรู้ท้ังหมด 
9.4 นักเรียนมีส่วนร่วมในการประเมิน 
9.5 ใช้เครื่องมือวัดผลได้เหมาะสม 

 
4 
5 
 
4 
5 
5 

 
5 
5 
 
5 
5 
5 

 
5 
5 
 
5 
5 
4 

 
14 
15 
 

14 
15 
14 

 
4.67 
5.00 

 
4.67 
5.00 
4.67 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

10. ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
10.1 เรียงลําดับกิจกรรมได้เหมาะสม 
10.2 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้
10.3 สอดคล้องกับตัวชี้วัด/จุดประสงค์การ
เรียนรู ้
10.4 ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมเหมาะสม 
10.5 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม 

 
5 
5 
5 
 
5 
5 

 
5 
5 
5 
 
5 
5 

 
5 
4 
5 
 
5 
5 

 
15 
14 
15 
 

15 
15 

 
5.00 
4.67 
5.00 

 
5.00 
5.00 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
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ตาราง  25  (ต่อ) 
 

คะแนนการประเมิน 
ของผู้เชี่ยวชาญ รายการประเมิน 

คนที่1 คนที่2 คนที่ 3 
รวม ค่าเฉลีย่ 

สรุปผล 
การประเมิน 

10.6 กระตุ้นให้ผู้เรียนได้คิด  ได้ทํา  ได้
แสดงออก 
10.7 ส่งเสริมให้ผู้เรียนฝึกทํางาน
ร่วมกับผู้อ่ืนได้ 

5 
 
5 

5 
 
4 

5 
 
5 

14 
 

15 

4.67 
 

5.00 

มากที่สุด 
 

มากที่สุด 

 605 4.81 มากที่สุด 
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ตาราง  26  ผลการประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบซิปปา  เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง    
               ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2  แผนการจัดการเรียนรู้ที่  7 
  

คะแนนการประเมิน 
ของผู้เชี่ยวชาญ รายการประเมิน 

คนที่1 คนที่2 คนที่3 
รวม ค่าเฉลี่ย 

สรุปผล 
การประเมิน 

1.หัวข้อเรื่อง/หัวแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู ้
1.1 องค์ประกอบครบถ้วน 
1.2 ความเหมาะสมของการเขียนหัว
เรื่อง 

 
 
5 
5 

 
 
5 
5 

 
 
4 
4 

 
 

14 
14 

 
 

4.67 
4.67 

 
 

มากที่สุด 
มากที่สุด 

2. มาตรฐาน/ตัวชี้วัด 
2.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู ้
2.2 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้
2.3 สอดคล้องกับกิจกรรม 

 
5 
5 
5 

 
5 
5 
4 

 
5 
5 
4 

 
14 
15 
13 

 
5.00 
5.00 
4.33 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

มาก 
3. สาระสําคัญ 
3.1 ความถูกต้อง 
3.2 สอดคล้องกับตัวชี้วัด 
3.3 มีความชัดเจนเข้าใจง่าย 
3.4 เหมาะสมกับวัยผู้เรียน 

 
5 
5 
4 
5 

 
5 
4 
5 
5 

 
5 
5 
5 
5 

 
15 
14 
14 
15 

 
5.00 
4.67 
4.67 
5.00 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
4.1 ประเมินผลได้ 
4.2 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้
4.3 ข้อความชัดเจนเข้าใจง่าย 
4.4 ระบุพฤติกรรมที่ต้องการวัดได้อย่าง
ชัดเจน 
4.5 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 

 
4 
5 
5 
5 
5 

 
5 
5 
4 
5 
4 

 
5 
5 
5 
4 
5 

 
14 
15 
14 
14 
14 
 

 
4.67 
5.00 
4.67 
4.67 
4.67 

 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

 
5. สาระการเรียนรู้ 
5.1 ข้อความชัดเจนเข้าใจง่าย 
5.2 สอดคล้องกับตัวชี้วัด/จุดประสงค์
การเรียนรู ้
5.3 เนื้อหาเหมาะสมกับเวลา 
5.4 เนื้อหาน่าสนใจเป็นประโยชน์
นําไปใช้ได้ 
5.5 ใจความถูกต้อง 

 
5 
5 
5 
 
 
5 
4 

 
5 
5 
5 
 
 
5 
5 

 
4 
5 
5 
 
 
5 
5 

 
14 
15 
15 
 
 

15 
14 

 
4.67 
5.00 
5.00 

 
 

5.00 
4.67 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

 
 

มากที่สุด 
มากที่สุด 
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ตาราง  26  (ต่อ) 
 

คะแนนการประเมิน 
ของผู้เชี่ยวชาญ รายการประเมิน 

คนที่1 คนที่2 คนที่3 
รวม ค่าเฉลี่ย 

สรุปผล 
การประเมิน 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
6.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู ้
6.2 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้
6.3 สอดคล้องกับกิจกรรม 

 
5 
5 
4 

 
5 
4 
5 

 
5 
5 
5 

 
15 
14 
14 

 
5.00 
4.67 
4.67 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

7. สื่อการเรียนรู้ 
7.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้
7.2 สนองจุดประสงค์การเรียนรู ้
7.3 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการใช้สื่อ แหล่งเรียนรู ้
7.4 เหมาะสมกับระดับชั้น 

 
5 
5 
5 
5 

 
5 
5 
4 
5 

 
5 
5 
5 
5 

 
15 
15 
14 
15 

 
5.00 
5.00 
4.67 
5.00 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

8. ผลงานที่ต้องการ 
8.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้
8.2 สอดคล้องกับกิจกรรม 
8.3 ผู้เรียนได้ใช้ความรู้ท่ีเรียนในการสร้าง
ผลงาน 
8.4 เหมาะสมกับระดับชั้น 

 
5 
5 
 
4 
4 

 
5 
4 
 
5 
5 

 
5 
5 
 
5 
4 

 
15 
14 
 

14 
13 

 
5.00 
4.67 

 
4.67 
4.33 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

 
มากที่สุด 

มาก 
9. การวัดผลและประเมินผล 
9.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้
9.2 สอดคล้องกับตัวชี้วัด/จุดประสงค์การ
เรียนรู ้
9.3 วัดได้ครอบคลุมสาระการเรียนรู้ท้ังหมด 
9.4 นักเรียนมีส่วนร่วมในการประเมิน 
9.5 ใช้เครื่องมือวัดผลได้เหมาะสม 

 
4 
 
5 
 
5 
5 
5 

 
5 
 
5 
 
5 
5 
5 

 
5 
 
5 
 
5 
4 
5 

 
14 
 

15 
 

15 
14 
15 

 
4.67 

 
5.00 

 
5.00 
4.67 
5.00 

 
มากที่สุด 

 
มากที่สุด 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

10. ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
10.1 เรียงลําดับกิจกรรมได้เหมาะสม 
10.2 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้
10.3 สอดคล้องกับตัวชี้วัด/จุดประสงค์การ
เรียนรู ้
10.4 ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมเหมาะสม 

 
5 
5 
 
5 
5 

 
5 
5 
 
5 
5 

 
5 
4 
 
5 
5 

 
15 
14 
 

15 
15 

 
5.00 
4.67 

 
5.00 
5.00 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
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ตาราง  26  (ต่อ) 
 

คะแนนการประเมิน 
ของผู้เชี่ยวชาญ รายการประเมิน 

คนที่1 คนที่2 คนที่ 
3 

รวม ค่าเฉลี่ย 
สรุปผล 

การประเมิน 

10.5 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม 
10.6 กระตุ้นให้ผู้เรียนได้คิด  ได้ทํา  ได้
แสดงออก 
10.7 ส่งเสริมให้ผู้เรียนฝึกทํางาน
ร่วมกับผู้อ่ืนได้ 

5 
5 
 
5 

5 
5 
 
4 

5 
5 
 
5 

15 
14 
 
15 

5.00 
4.67 
 
5.00 

มากที่สุด 
มากที่สุด 
 
มากที่สุด 

 605 4.81 มากที่สุด 
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ตาราง  27  ผลการประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบซิปปา  เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง   
               ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 2  แผนการจัดการเรียนรู้ที่  8 
  

คะแนนการประเมิน 
ของผู้เชี่ยวชาญ รายการประเมิน 

คนที่1 คนที่2 คนที่3 
รวม ค่าเฉลี่ย 

สรุปผล 
การประเมิน 

1.หัวข้อเรื่อง/หัวแผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู ้
1.1 องค์ประกอบครบถ้วน 
1.2 ความเหมาะสมของการเขียนหัวเรื่อง 

 
 
5 
5 

 
 
4 
5 

 
 
5 
5 

 
 

14 
15 

 
 

4.67 
5.00 

 
 

มากที่สุด 
มากที่สุด 

2. มาตรฐาน/ตัวชี้วัด 
2.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู ้
2.2 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้
2.3 สอดคล้องกับกิจกรรม 

 
5 
5 
5 

 
4 
5 
4 

 
5 
5 
5 

 
14 
15 
14 

 
4.67 
5.00 
4.67 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

3. สาระสําคัญ 
3.1 ความถูกต้อง 
3.2 สอดคล้องกับตัวชี้วัด 
3.3 มีความชัดเจนเข้าใจง่าย 
3.4 เหมาะสมกับวัยผู้เรียน 

 
5 
5 
4 
4 

 
5 
5 
5 
5 

 
5 
5 
5 
5 

 
15 
15 
14 
14 

 
5.00 
5.00 
4.67 
4.67 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
4.1 ประเมินผลได้ 
4.2 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้
4.3 ข้อความชัดเจนเข้าใจง่าย 
4.4 ระบุพฤติกรรมที่ต้องการวัดได้อย่าง
ชัดเจน 
4.5 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 

 
5 
5 
5 
 
5 
5 

 
5 
5 
5 
 
5 
5 

 
5 
5 
5 
 
4 
4 

 
15 
15 
15 
 

14 
14 

 
5.00 
5.00 
5.00 

 
4.67 
4.67 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

5. สาระการเรียนรู้ 
5.1 ข้อความชัดเจนเข้าใจง่าย 
5.2 สอดคล้องกับตัวชี้วัด/จุดประสงค์การ
เรียนรู ้
5.3 เนื้อหาเหมาะสมกับเวลา 
5.4 เนื้อหาน่าสนใจเป็นประโยชน์นําไปใช้ได้ 
5.5 ใจความถูกต้อง 

 
5 
4 
 
5 
4 
5 

 
5 
5 
 
5 
5 
4 

 
4 
5 
 
5 
5 
5 

 
14 
14 
 

13 
14 
14 

 
4.67 
4.67 

 
5.00 
4.67 
4.67 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
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ตาราง  27  (ต่อ) 
 

คะแนนการประเมิน 
ของผู้เชี่ยวชาญ รายการประเมิน 

คนที่1 คนที่2 คนที่ 3 
รวม ค่าเฉลี่ย 

สรุปผล 
การประเมิน 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
6.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู ้
6.2 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้
6.3 สอดคล้องกับกิจกรรม 

 
5 
5 
5 

 
5 
4 
5 

 
5 
5 
5 

 
15 
14 
15 

 
5.00 
4.67 
5.00 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

7. สื่อการเรียนรู้ 
7.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้
7.2 สนองจุดประสงค์การเรียนรู ้
7.3 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการใช้สื่อ แหล่ง
เรียนรู ้
7.4 เหมาะสมกับระดับชั้น 

 
4 
5 
 
5 
5 

 
5 
5 
 
4 
5 

 
5 
5 
 
5 
5 

 
14 
15 
 

14 
15 

 
4.67 
5.00 

 
4.67 
5.00 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

8. ผลงานที่ต้องการ 
8.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้
8.2 สอดคล้องกับกิจกรรม 
8.3 ผู้เรียนได้ใช้ความรู้ท่ีเรียนในการสร้าง
ผลงาน 
8.4 เหมาะสมกับระดับชั้น 

 
5 
5 
 
4 
5 

 
5 
4 
 
5 
5 

 
5 
5 
 
5 
5 

 
15 
14 
 

14 
15 

 
5.00 
4.67 

 
4.67 
5.00 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

9. การวัดผลและประเมินผล 
9.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้
9.2 สอดคล้องกับตัวชี้วัด/จุดประสงค์การ
เรียนรู ้
9.3 วัดได้ครอบคลุมสาระการเรียนรู้ท้ังหมด 
9.4 นักเรียนมีส่วนร่วมในการประเมิน 
9.5 ใช้เครื่องมือวัดผลได้เหมาะสม 

 
4 
 
5 
4 
 
5 
5 

 
5 
 
5 
5 
 
5 
5 

 
5 
 
5 
5 
 
5 
4 

 
14 
 

15 
14 
 

15 
14 

 
4.67 

 
5.00 
4.67 

 
5.00 
4.67 

 
มากที่สุด 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

10. ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
10.1 เรียงลําดับกิจกรรมได้เหมาะสม 
10.2 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้
10.3 สอดคล้องกับตัวชี้วัด/จุดประสงค์การ
เรียนรู ้
10.4 ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมเหมาะสม 

 
5 
5 
 
5 
4 

 
5 
5 
 
5 
5 

 
5 
5 
 
5 
5 

 
15 
15 
 

15 
14 

 
5.00 
5.00 

 
5.00 
4.67 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
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ตาราง  27  (ต่อ) 
 

คะแนนการประเมิน 
ของผู้เชี่ยวชาญ รายการประเมิน 

คนที่1 คนที่2 คนที่3 
รวม IOC 

สรุปผล 
การประเมิน 

10.5 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม 
10.6 กระตุ้นให้ผู้เรียนได้คิด  ได้ทํา  ได้
แสดงออก 
10.7 ส่งเสริมให้ผู้เรียนฝึกทํางาน
ร่วมกับผู้อ่ืนได้ 

5 
4 
 
5 

5 
5 
 
4 

4 
5 
 
5 

15 
14 
 

15 

5.00 
4.67 

 
5.00 

มากที่สุด 
มากที่สุด 

 
มากที่สุด 

 605 4.81 มากที่สุด 
 
ตาราง  28  ค่าเฉลี่ยและระดับคุณภาพ  ผลการประเมินแผนการจดัการเรียนรู ้ รูปแบบซิปปา  
               เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  2  โดยผู้เชี่ยวชาญ  3  ท่าน 
 

สรุปผลการประเมิน แผนการจัดการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ท่ี ค่าเฉลี่ย ระดับความเหมาะสม 

1 4.80 มากที่สุด 
2 4.82 มากที่สุด 
3 4.80 มากที่สดุ 
4 4.81 มากที่สุด 
5 4.81 มากที่สุด 
6 4.81 มากที่สุด 
7 4.81 มากที่สุด 
8 4.82 มากที่สุด 
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ภาคผนวก  จ 
คุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  และคุณภาพของแบบทดสอบ 

วัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์
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ตาราง  29  วิเคราะห์ความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับจุดประสงค์ 
               การเรียนรู้ของผู้เชี่ยวชาญ  3  ท่าน 
 

ผู้เชี่ยวชาญ ข้อที่ 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

รวม IOC สรุปผล 

1 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
2 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
3 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
4 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
5 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
6 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
7 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
8 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
9 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
10 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
11 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
12 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
13 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
14 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
15 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
16 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
17 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
18 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
19 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
20 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
21 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
22 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
23 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
24 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
25 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
26 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
27 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
28 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
29 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
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ตาราง  29  (ต่อ) 
 

ผู้เชี่ยวชาญ ข้อที่ 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

รวม IOC สรุปผล 

30 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
31 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
32 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
33 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
34 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
35 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
36 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
37 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
38 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
39 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
40 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
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ตาราง  30  ค่าอํานาจจําแนก  (B)  และ ค่าความเชื่อมั่น  (rcc)  ข้อที่คัดไว้ใช้ของแบบทดสอบวัดผล  
               สัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 
 

* ค่าความเชื่อมั่น (rcc) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทั้งฉบับเท่ากับ 0.81 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อที่ ค่าอํานาจจําแนก (B) ข้อที่ ค่าอํานาจจําแนก (B) 
1 0.38 21 0.38 
2 0.38 22 0.38 
3 0.25 23 0.38 
4 0.5 24 0.5 
5 0.38 25 0.38 
6 0.38 26 0.25 
7 0.25 27 0.38 
8 0.25 28 0.38 
9 0.38 29 0.25 
10 0.38 30 0.25 
11 0.38 31 0.38 
12 0.5 32 0.38 
13 0.63 33 0.63 
14 0.25 34 0.25 
15 0.25 35 0.25 
16 0.63 36 0.38 
17 0.38 37 0.25 
18 0.5 38 0.25 
19 0.63 39 0.38 
20 0.25 40 0.38 
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ตาราง  31  ผลการประเมินความสอดคล้องของแบบทดสอบกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์    
               โดยผู้เชี่ยวชาญ  จํานวน  3  ท่าน 
 

ผู้เชี่ยวชาญ ข้อที่ 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

รวม IOC สรุปผล 

1 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
2 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
3 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
4 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
5 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
6 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
7 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
8 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
9 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
10 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
11 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
12 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
13 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
14 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
15 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
16 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
17 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
18 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
19 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
20 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
21 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
22 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
23 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
24 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
25 +1 +1 +1 3 1 สอดคลอ้ง 
26 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
27 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
28 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
29 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
30 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
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ตาราง  31  (ต่อ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผู้เชี่ยวชาญ ข้อที่ 
คนที่  1 คนที่  2 คนที่  3 

รวม IOC สรุปผล 

31 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
32 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
33 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
34 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
35 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
36 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
37 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
38 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
39 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
40 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
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ตาราง  32  ค่าความยาก  (P)  ค่าอํานาจจําแนก  (r)  และค่าความเชื่อมั่นข้อที่คัดไว้ของแบบทดสอบ  
               วัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 
 
ข้อที่ ค่า P ค่า r ข้อที่ ค่า P ค่า r 
1 0.75 0.5 21 0.75 0.5 
2 0.56 0.63 22 0.75 0.25 
3 0.63 0.5 23 0.56 0.38 
4 0.5 0.5 24 0.75 0.25 
5 0.75 0.5 25 0.75 0.25 
6 0.75 0.25 26 0.75 0.25 
7 0.69 0.63 27 0.69 0.38 
8 0.69 0.38 28 0.75 0.25 
9 0.75 0.25 29 0.5 0.5 
10 0.75 0.5 30 0.75 0.25 
11 0.75 0.25 31 0.75 0.25 
12 0.75 0.25 32 0.69 0.63 
13 0.69 0.38 33 0.63 0.5 
14 0.5 0.5 34 0.75 0.5 
15 0.63 0.5 35 0.75 0.25 
16 0.69 0.63 36 0.63 0.25 
17 0.75 0.25 37 0.75 0.25 
18 0.69 0.38 38 0.75 0.25 
19 0.69 0.63 39 0.75 0.25 
20 0.69 0.37 40 0.69 0.38 

* ค่าความเชื่อมั่น  (KR-20)  ของแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เท่ากับ  0.75 
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ตาราง  33  คะแนนการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียน  เรื่องโลกและการ              
               เปลี่ยนแปลง  โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้รูปแบบซิปปา 
 

 
 
 
 
 
 
 

เลขที่ คะแนนทดสอบก่อนเรียน (40) คะแนนทดสอบหลังเรียน (40) 
1 13 27 
2 16 29 
3 18 31 
4 15 30 
5 12 29 
6 19 32 
7 15 31 
8 14 29 
9 20 34 
10 18 33 
11 22 35 
12 16 32 
13 21 32 
14 17 33 
15 22 36 
16 23 35 
17 20 34 
18 14 29 
19 17 30 
20 19 31 
21 15 28 
รวม 366 660 
X  17.43 31.43 

S.D. 3.16 2.50 
ร้อยละ 43.57 78.57 
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ตาราง  34  คะแนนการทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ก่อนและหลังเรียน  เรื่อง  
               โลกและการเปลี่ยนแปลง  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2  โดยใช้การเรียนรู้รูปแบบซิปปา 
 

 
 
 
 
 
 
 

เลขที่ คะแนนทดสอบก่อนเรียน (40) คะแนนทดสอบหลังเรียน (40) 
1 10 30 
2 14 32 
3 18 34 
4 15 31 
5 13 28 
6 17 30 
7 12 32 
8 12 30 
9 13 33 
10 15 32 
11 19 35 
12 14 33 
13 16 35 
14 13 34 
15 20 33 
16 19 34 
17 21 36 
18 10 30 
19 15 32 
20 16 29 
21 12 30 
รวม 314 673 
X  14.95 32.05 

S.D. 3.15 2.18 
ร้อยละ 37.38 80.12 
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ภาคผนวก  ฉ 
หนังสือขอความอนุเคราะห์ 
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ที่ ศธ 0530.5(2) /ว 459   คณะศึกษาศาสตร์  
                                                                          มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  ตําบลตลาด   
                 อําเภอเมือง  จังหวัดมหาสารคาม 
                                                                           44000 
 
                                                              18  ตุลาคม  2555 
 
เรื่อง  ขอความอนุเคราะห์เป็นผูเ้ชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้าอิสระ 
 
เรียน  อาจารย์ยุพิณ  ศรีสุนาครัว 
 
  ด้วย นางสาววนิดา  ไชยงาม  รหัสประจําตัว 54250581024  นิสิตหลักสูตรการศึกษา
มหาบัณฑิต (กศ.ม.) สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน  คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  
กําลังศกึษาและทําการค้นคว้าอิสระเรื่อง “การพัฒนาการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการสอนแบบซิปปา  
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2”  โดยมี 
อาจารย์จรรยา  ศรีพันธะบุตร  เป็นอาจารย์ที่ปรึกษาการศึกษาค้นคว้าอิสระในครั้งนี้ 
  เพื่อให้การทําการค้นคว้าอิสระเป็นไปด้วยความเรียบร้อยและบรรลุตามวัตถุประสงค์ 
คณะศึกษาศาสตร์มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  จึงใคร่ขอความอนุเคราะห์จากท่าน  เป็นผู้เชี่ยวชาญ
ตรวจสอบเครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้าอิสระครั้งนี้  เพื่อที่นิสิตจะได้ดําเนินการในขั้นตอนต่อไป 
 
  จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา  คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  หวังเป็น   
อย่างยิ่งว่าคงได้รับความอนุเคราะห์จากท่านด้วยดี  และขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้ 
 
                                                               ขอแสดงความนับถือ 
 
 
                                                      (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ชวลิต  ชูกําแพง) 
                                                  รองคณบดีฝ่ายวิชาการและจัดการศึกษานอกที่ตั้ง 
                                                    ปฏิบัติราชการแทน  คณบดีคณะศึกษาศาสตร ์
 
 
ฝ่ายจัดการศึกษานอกที่ตั้ง  คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
โทรศัพท/์โทรสาร.  0-4374-3174 
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ที่ ศธ 0530.5(2) /ว 459     คณะศึกษาศาสตร์  
                                                                            มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  ตําบลตลาด   
                                                                            อําเภอเมือง  จังหวัดมหาสารคาม 
                                                                            44000 
 
                                                                  18  ตุลาคม  2555 
 
เรื่อง  ขอความอนุเคราะห์เป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้าอิสระ 
 
เรียน  อาจารย์พิสมัย  แข็งสง่า 
 
  ด้วย นางสาววนิดา  ไชยงาม  รหัสประจําตัว 54250581024  นิสิตหลักสูตรการศึกษา
มหาบัณฑิต (กศ.ม.) สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน  คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  
กําลังศึกษาและทําการค้นคว้าอิสระเรื่อง “การพัฒนาการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการสอนแบบซิปปา 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2”โดยมี อาจารย์
จรรยา  ศรีพันธะบุตร  เป็นอาจารย์ที่ปรึกษาการศึกษาค้นคว้าอิสระในครั้งนี้ 
  เพื่อให้การทําการค้นคว้าอิสระเป็นไปด้วยความเรียบร้อยและบรรลุตามวัตถุประสงค์      
คณะศึกษาศาสตร์มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  จึงใคร่ขอความอนุเคราะห์จากท่าน  เป็นผู้เชี่ยวชาญ
ตรวจสอบเครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้าอิสระครั้งนี้  เพื่อที่นิสิตจะได้ดําเนินการในขั้นตอนต่อไป 
 
  จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา  คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  หวังเป็น   
อย่างยิ่งว่าคงได้รับความอนุเคราะห์จากท่านด้วยดี  และขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้ 
 
                                                                 ขอแสดงความนับถือ 
 
 
 
                                                  (ผู้ชว่ยศาสตราจารย์ ดร.ชวลิต  ชูกําแพง) 
                                              รองคณบดีฝ่ายวิชาการและจัดการศึกษานอกที่ตั้ง 
                                                ปฏิบัติราชการแทน  คณบดีคณะศึกษาศาสตร์ 
 
ฝ่ายจัดการศึกษานอกที่ตั้ง  คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
โทรศัพท/์โทรสาร.  0-4374-3174 
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ที่ ศธ 0530.5(2) /ว 459     คณะศึกษาศาสตร์  
                                                                            มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  ตําบลตลาด   
                                                                            อําเภอเมือง  จังหวัดมหาสารคาม 
                                                                            44000 
 
                                                                 18  ตุลาคม  2555 
 
เรื่อง  ขอความอนุเคราะห์เป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้าอิสระ 
 
เรียน  อาจารย์สุรเชษฐ์  ศรีนาทม 
 
  ด้วย นางสาววนิดา  ไชยงาม  รหัสประจําตัว 54250581024  นิสิตหลักสูตรการศึกษา
มหาบัณฑิต (กศ.ม.) สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน  คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  
กําลังศึกษาและทําการค้นคว้าอิสระเรื่อง “การพัฒนาการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการสอนแบบซิปปาก
ลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2”โดยมี อาจารย์
จรรยา  ศรีพันธะบุตร  เป็นอาจารย์ที่ปรึกษาการศึกษาค้นคว้าอิสระในครั้งนี้ 
  เพื่อให้การทําการค้นคว้าอิสระเป็นไปด้วยความเรียบร้อยและบรรลุตามวัตถุประสงค์   
คณะศึกษาศาสตร์มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  จึงใคร่ขอความอนุเคราะห์จากท่าน  เป็นผู้เชี่ยวชาญ
ตรวจสอบเครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้าอิสระครั้งนี้  เพื่อที่นิสิตจะได้ดําเนินการในขั้นตอนต่อไป 
 
  จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา  คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  หวังเป็น   
อย่างยิ่งว่าคงได้รับความอนุเคราะห์จากท่านด้วยดี  และขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้ 
 
                                                           ขอแสดงความนับถือ 
 
 
                                                     (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ชวลิต  ชูกําแพง) 
                                                 รองคณบดีฝ่ายวิชาการและจัดการศึกษานอกที่ตั้ง 
                                                   ปฏิบัติราชการแทน  คณบดีคณะศึกษาศาสตร์ 
 
 
ฝ่ายจัดการศึกษานอกที่ตั้ง  คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
โทรศัพท/์โทรสาร.  0-4374-3174 
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ที่ ศธ 0530.5(2) /466      คณะศึกษาศาสตร์  
                                                                            มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  ตําบลตลาด   
                                                                            อําเภอเมือง  จังหวัดมหาสารคาม 
                                                                            44000 
 
                                                        18  ตุลาคม  2555 
 
เรื่อง  ขอความอนุเคราะห์ทดลองใช้เครื่องมือเพื่อการศึกษาค้นคว้าอิสระ 
 
เรียน  ผู้อํานวยการโรงเรียนบ้านโคกสะอาด 
 
  ด้วย นางสาววนิดา  ไชยงาม  รหัสประจําตัว 54250581024  นิสิตหลักสูตรการศึกษา
มหาบัณฑิต (กศ.ม.) สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน  คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  
กําลังศึกษาและทําการค้นคว้าอิสระเรื่อง “การพัฒนาการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการสอนแบบซิปปา 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2”โดยมี อาจารย์
จรรยา  ศรีพันธะบุตร  เป็นอาจารย์ที่ปรึกษาการศึกษาค้นคว้าอิสระในครั้งนี้ 
 
  เพื่อให้การทําการค้นคว้าอิสระเป็นไปด้วยความเรียบร้อยและบรรลุตามวัตถุประสงค์  
คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  จึงใคร่ขอความอนุเคราะห์จากท่าน  ได้โปรดอนุญาตให้ 
นางสาววนดิา  ไชยงาม ทดลองใช้เครื่องมือในครั้งนี้ เพื่อที่นิสิตจะได้ดําเนินการในขั้นตอนต่อไป 
 
  จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา  คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  หวังเป็น   
อย่างยิ่งว่าคงได้รับความอนุเคราะห์จากท่านด้วยดี  และขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้ 
 
          ขอแสดงความนับถือ 
 
 
                                                      (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ชวลิต  ชูกําแพง) 
                                                  รองคณบดีฝ่ายวิชาการและจัดการศึกษานอกที่ตั้ง 
                                                    ปฏิบตัิราชการแทน  คณบดีคณะศึกษาศาสตร ์
 
 
ฝ่ายจัดการศึกษานอกที่ตั้ง  คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
โทรศัพท/์โทรสาร.  0-4374-3174 
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ที่ ศธ 0530.5(2) /471      คณะศึกษาศาสตร์  
                                                                            มหาวทิยาลัยมหาสารคาม  ตําบลตลาด   
                                                                            อําเภอเมือง  จังหวัดมหาสารคาม 
                                                                            44000 
 
         18  ตุลาคม  2555 
 
เรื่อง  ขอความอนุเคราะห์เก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อการศึกษาค้นคว้าอิสระ 
 
เรียน  ผู้อํานวยการโรงเรียนบ้านนาเจริญ 
 
  ด้วย นางสาววนิดา  ไชยงาม  รหัสประจําตัว 54250581024  นิสิตหลักสูตรการศึกษา
มหาบัณฑิต (กศ.ม.) สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน  คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  
กําลงัศึกษาและทําการค้นคว้าอิสระเรื่อง “การพัฒนาการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการสอนแบบซิปปา 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2”  โดยมี อาจารย์
จรรยา  ศรีพันธะบุตร  เป็นอาจารย์ที่ปรึกษาการศึกษาค้นคว้าอิสระในครั้งนี้ 
 
  เพื่อให้การทําการค้นคว้าอิสระเป็นไปด้วยความเรียบร้อยและบรรลุตามวัตถุประสงค์      
คณะศึกษาศาสตร์มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  จึงใคร่ขอความอนุเคราะห์จากท่าน  ได้โปรดอนุญาตให้ 
นางสาววนิดา  ไชยงามเก็บรวบรวมข้อมูลในครั้งนี้ เพื่อที่นิสิตจะได้ดําเนินการในขั้นตอนต่อไป 
 
  จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา  คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  หวังเป็น   
อย่างยิ่งว่าคงได้รับความอนุเคราะห์จากท่านด้วยดี  และขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้ 
 
          ขอแสดงความนับถือ 
 
 
                            (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ชวลิต  ชูกําแพง) 
                                                รองคณบดีฝ่ายวิชาการและจัดการศึกษานอกที่ตั้ง 
                                                  ปฏิบัติราชการแทน  คณบดีคณะศึกษาศาสตร์ 
 
 
ฝ่ายจัดการศึกษานอกที่ตั้ง  คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
โทรศัพท/์โทรสาร.  0-4374-3174 
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ประวัติย่อของผู้ศึกษาค้นคว้า 
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ประวัติย่อของผู้ศึกษาค้นคว้า 
 

ชื่อ      นางสาววนิดา  ไชยงาม 
วันเกิด      วันที ่ 29  กรกฎาคม  พ.ศ.  2525 
สถานท่ีเกิด     อําเภอบึงกาฬ  จังหวัดหนองคาย 
สถานท่ีอยู่ปัจจุบัน   บ้านเลขที ่ 61  หมู ่ 7  ตําบลหอคํา  อําเภอเมืองบึงกาฬ 
      จังหวัดบึงกาฬ  38000 
ตําแหน่งหน้าท่ีการงาน  ครู  
สถานท่ีทํางานปัจจุบัน    โรงเรียนบ้านนาเจริญ  อําเภอเมืองบึงกาฬ  จังหวัดบึงกาฬ  38000 
ประวัติการศึกษา            
   พ.ศ.  2539  ประถมศึกษาปีท่ี  6  โรงเรียนธเนตรวิทยา  อําเภอบึงกาฬ   
      จังหวัดหนองคาย  
   พ.ศ.  2542  มัธยมศึกษาตอนต้น  โรงเรียนปากคาดพิทยาคม  อําเภอปากคาด 
      จังหวัดหนองคาย 
   พ.ศ.  2544  มัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนปากคาดพิทยาคม  อําเภอปากคาด 
      จังหวัดหนองคาย 
   พ.ศ.  2548  ปริญญาครุศาสตรบัณฑิต  (ค.บ.)  สาขาวิชาวิทยาศาสตร์ท่ัวไป 
      มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธาน ี
   พ.ศ.  2556  ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต  (กศ.ม.)  สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน 
      มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 
 


	titlepage
	acknowledgement
	abstract
	content
	chapter1
	chapter2
	chapter3
	chapter4
	chapter5
	bibliography
	appendix
	biodata



