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บทคัดยอ 
 
 การพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ โดยการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับ 
ประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม เปนการจัดการเรียนรูตามแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคมทําให 
ผูเรียนไดเรียนรู วิทยาศาสตรจากสถานการณในชีวิตจริง สอดคลองกับการดํารงชีวิตในลังคม เปน 
วิธีการท่ีดีในการสงเสริมใหผูเรียนเกิดการคิดชั้นสูง การรูวิทยาศาสตร และการเรียนรูตลอดชีวิต  
(Life-long Learning) การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (Problem based Learning) เปนรูปแบบการ 
เรียนรูท่ี เกิดข้ึนตามแนวคิดตามทฤษฎีการเรียนรูแบบสรางสรรคนิยม (Constructivism) โดยให 
ผูเรียนสราง ความรูใหมจากการใชปญหาท่ีเกิดข้ึนในโลกแหงความเปนจริงเปนบริบทของการเรียนรู  
เพ่ือใหผูเรียนเกิดทักษะในการคิดวิเคราะหและการแกปญหา รวมท้ังไดความรูตามศาสตรในสาขากลุม 
สาระท่ีศึกษาดวย การวิจัยครั้งนี้มีความมุงหมาย  (1) เพ่ือพัฒนาการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
รวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคมรายวิชาชีววิทยา เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรม  
และเทคโนโลยชีีวภาพ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75  (2)  เพ่ือ 
ศึกษาดัชนีประสิทธิผลของการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตร 
กับสังคม รายวิชาชีววิทยา เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ ของนักเรียนชั้น 
มัธยมศึกษาปท่ี 5 (3)  เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาชีววิทยา เรื่อง การเปลี่ยนแปลง 
ทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรู 
แบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน (4)  
เพ่ือเปรียบเทียบการคิดอยางมีวิจารณญาณ หลังจากไดรับการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
รวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม รายวิชาชีววิทยา เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรม 
และเทคโนโลยีชีวภาพ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน และ (5)  เพ่ือ 
ศึกษาความพึงพอใจในการเรียนของนักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับ 
แนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป 
ท่ี 5/5 โรงเรียนผดุงนารี อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามาหาสาร 
คาม เขต 1  ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2559  จํานวน 48 คน ไดมาโดยการสุมแบบกลุม (Cluster  
Random Sampling) เครื่องมือท่ีใชในการรวบรวมขอมูล ไดแก (1) แผนการจัดการเรียนรูแบบใช 
ปญหาเปนฐานรวมกับประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและ 
เทคโนโลยีชีวภาพ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 มีท้ังหมด 8 แผน 12 ชั่วโมง (2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียน เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ชนิด 
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ (3) แบบทดสอบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ ชนิดเลือกตอบ 4  
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ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ และ (4) แบบวัดความพึงพอใจของผูเรียนตอการจัดการเรียนรูแบบใชปญหา 
เปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม โดยใชแบบสอบถามแบบมาตราสวนประมาณคา  
(Rating Scale)  5 ระดับ จํานวน 20 ขอ  
 ผลการวิจัยปรากฏ ดังนี้ 

  1. ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิด 
ประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ ข้ัน 
มัธยมศึกษาปท่ี 5 มีประสิทธิภาพเทากับ 78.46/81.88 ซ่ึงเปนไปตามเกณฑ 75/75 
  2. ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับ 
แนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ ชั้น 
มัธยมศึกษาปท่ี 5 มีคาเทากับ 0.7208 แสดงวานักเรียนมีความกาวหนาทางการเรียนคิดเปนรอยละ  
72.08  

3.  นักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิด 

ประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม รายวิชาชีววิทยา เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยชีีวภาพ มี

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
4. นักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็น 

วิทยาศาสตรกับสังคม รายวิชาชีววิทยา เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ มี
การคิดอยางมีวิจารณญาณ หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
  5. นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็น
วิทยาศาสตรกับสังคม มีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิด
ประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม วิชาชีววิทยา เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ 
อยูในระดับดีมาก 
 โดยสรุป การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับ 
สังคม กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร รายวิชาชีววิทยา เรือ่ง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและ 
เทคโนโลยีชีวภาพ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีผูวิจัยไดพัฒนาข้ึน เปนวิธีการชวยเสริมสรางใหผูเรียนมี 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การคิดอยางมีวิจารณญาณ และมีความพึงพอใจในการเรียนเพ่ิมข้ึน ครูผูสอน 
วิชาวิทยาศาสตรควรนําการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม  
ไปประยุกตใชในการจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรในระดับชั้นอ่ืนๆ ตอไป โดยคํานึงถึง 
ความสามารถของนักเรียนแตละคน เพ่ือใหนักเรียนบรรลุผลตามความมุงหมายท่ีตั้งไว 
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ABSTRACT 
 

The development of critical thinking by using problem based learning activity 
with Socioscientific Issue approach encourages learners to learn science from real life 
situations relating to human life in society, and promotes them for advanced thinking, 
science literacy, and life-long learning as well. Problem-based learning in learner-
centered learning. Students learn by doing by themselves. It is in congruence with the 
concept of learning of the constructivist theory.  

This research aimed to 1) to develop plans for organization of learning 
activities by using problem based learning activity with Socioscientific Issue on Biology 
of Genetics changes and biotechnology for Mathayomsuksa’s student 5 with a required 
efficiency of 75/75; and 2) to find out effectiveness indices of the plans for Learned 
Using the problem based learning activity with Socioscientific Issue , 3) to compare 
Learning Achievement of the students who learned using the problem based learning 
activity with Socioscientific Issue between before learning and after learning, and 4) to 
compare learning achievement and critical thinking after learned by using problem 
based learning activity with Socioscientific Issue on Biology of Genetics changes and 
biotechnology between before learning and after learning, and 5) to study the 
satisfaction level towards organization of learning activities by using problem based 
learning activity with Socioscientific Issue. The sample consisted of 48 Mattayomsuksa 5 
students from classes in the 2 second semester of the academic year of 2016, at 
Phadungnaree School, Muang, Mahasarakham province, obtained through the cluster 
random sampling technique. The research instruments for data collection included (1) 
Plans of  critical thinking by using problem based learning activity with Socioscientific 
Issue contains 8 plans  (2) the achievement test contains 30 4-multiple choice (3) the 
critical thinking test contains 30 4-multiple choice

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



and (4) the satisfaction level towards organization of learning activities test contains 20 
4-multiple choice. 

The findings were as follows: 
1. The efficiencies of the plans for organization of learned using the 

problem based learning activity with Socioscientific Issue in the science learning strand 
entitled Genetics changes and biotechnology for Mathayomsuksa’s student 5 were 
78.46/81.88 

2.  The effectiveness indices of the plans for organization of Learned using 
the problem based learning activity with Socioscientific Issue in the science learning 
strand entitled Genetics changes and biotechnology for Mathayomsuksa’s student 5 
were 0.7208 

3. The students who learned using organization of Learned using the 
problem based learning activity with Socioscientific Issue in the science learning strand 
entitled Genetics changes and biotechnology had higher learning achievement after 
learning than before learning at the .05 level of significance. 

4. The students who learned using organization of Learned using the 
problem based learning activity with Socioscientific Issue in the science learning strand 
entitled Genetics changes and biotechnology had higher Critical Thinking abilities after 
learning than before learning at the .05 level of significance. 

5. The students who learned using organization of Learned using the 
problem based learning activity with Socioscientific Issue in the science learning strand 
entitled Genetics changes and biotechnology had the satisfaction at good level  

Conclusion, the developed plans for organization of learned using the  
problem based learning activity with Socioscientific Issue in the science learning strand 
entitled Genetics changes and biotechnology for Matthayomsueksa 5 were 
appropriately efficient and effective. The students in the sample groups had higher 
learning achievement and more Critical Thinking abilities after learning. Science 
teachers could implement these plans in organization of leaning activities at 
Matthayomsueksa 6 level by regarding individual students’ ability for students to 
achieve the established course purposes. 
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บทท่ี 1 
 

บทนํา 
 
ภูมิหลัง 
 
  การจัดการเรียนรูตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน นอกจากจะมุงปลูกฝงดานปญญา
พัฒนาการคิดของผูเรียนใหมีความสามารถในการคิดสรางสรรค คิดอยางมีวิจารณญาณแลว ยังมุงพัฒนา
ความสามารถทางอารมณ โดยการปลูกฝงใหผูเรียนเห็นคุณคาของตนเอง เขาใจตนเอง เห็นอกเห็นใจ
ผูอ่ืน สามารถกําจัดขอขัดแยงทางอารมณไดอยางถูกตองเหมาะสม การคิดอยางมีวิจารณญาณจึงเปน
สิ่งจําเปนในการทําหนาท่ีใหสมบูรณของบุคคลและเปนพ้ืนฐานท่ีสําคัญของการมีสวนรวมอยางมี
ประสิทธิภาพในสังคมประชาธิปไตย  โดยมีพ้ืนฐานความเชื่อท่ีวา การกระทําของบุคคลและความเชื่อมี
ความสัมพันธเชื่อมโยงกันและกัน บุคคลจะกระทําสิ่งใดสิ่งหนึ่งยอมข้ึนอยูกับความเชื่อท่ีมีตอสิ่งนั้น แต
สิ่งท่ีสําคัญอันดับแรก คือ การคิดไตรตรองอยางรอบคอบ มีเหตุผล จึงมุงตัดสินใจวาอะไรควรเชื่อ อะไร
ควรปฏิบัติ การคิดอยางมีวิจารณญาณเปนการคิดอยางมีเปาหมาย การตัดสินใจกํากับไดดวยตนเองโดย
ข้ึนอยูกับเหตุผลท่ีพิจารณาจากหลักฐาน เนื้อหาสาระ แนวคิด วิธีการและกฎเกณฑตาง ๆ ซ่ึง สอดคลอง
กับลักษณะของบุคคลในสังคมแหงการเรียนรู (เสวก วงษเจริญผล, 2551) ดังนั้น การพัฒนาความ 
สามารถทางดานการคิด จึงควรเนนพัฒนากระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ ซ่ึงมีเปาหมายเพ่ือใหได
ความคิดท่ีผานการพิจารณาถึงขอมูล หลักฐาน และเหตุผลอยางรอบคอบแลว ซ่ึงความคิดท่ีไดนี้จะ
สามารถนําไปใชไดอยางกวางขวางในทุก ๆ สถานการณ เนื่องจากการกระทําใดๆ ก็ตองผานการคิดท่ี
รอบคอบกอน ท้ังนี้เพราะการคิดอยางมีวิจารณญาณเปนพ้ืนฐานของการคิดท้ังปวง กลาวคือเม่ือบุคคล
คิดเรื่องใดเรื่องหนึ่ง แลวไดผานกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณมาแลว ความคิดนั้นจะสามารถ
นําไปใชในกระบวนการอ่ืน ๆ ตอไปได เชน นําไปใชในการตัดสินใจ นําไปใชในการแกปญหา นําไป
ปฏิบัติ นําไปศึกษาวิจัยตอ เปนตน (ชลลดา ลิขสิทธิ์, 2548) 
  จากผลการจัดการศึกษาของไทยในปจจุบันจะเห็นวาการจัดการศึกษานั้นยังไมมีคุณภาพ
เทาท่ีควรเม่ือเทียบกับนานาชาติ ดังท่ีเห็นไดชัดเจนจากผลการจัดอันดับของผลการประเมินโครงการ
ศึกษาแนวโนมการจัดการศึกษาคณิตศาสตรและวิทยาศาสตร (TIMSS) ของเด็กนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปท่ี 2 ของประเทศไทย ในป ค.ศ. 2007 2011 และ 2015 มีคะแนนเฉลี่ยในวิชาวิทยาศาสตรเทากับ  
471 451 และ 456 ตามลําดับ (สรุปผลการวิจัยโครงการ TIMSS 2015) จะเห็นไดวาคะแนนเฉลี่ยวิชา
วิทยาศาสตรในแตละปจะมีแนวโนมลดลงอยางชัดเจน นั่นอาจเปนผลมาจากเด็กและเยาวชนไทยยัง
ไมไดรับการพัฒนาเต็มตามศักยภาพ ความสามารถทางวิชาการยังไมไดมาตรฐาน ขาดการปลูกฝง
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค เชน การคิดเปนเหตุเปนผล ความคิดสรางสรรค การคิดวิเคราะห การคิดอยาง
มีวิจารณญาณ และใชเหตุผลในการแกปญหา (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2545) 
เชนเดียวกันกับ โรงเรียนผดุงนารี อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม และสัมภาษณครูผูสอนในกลุมสาระ
การเรียนรูวิทยาศาสตร รายวิชาชีววิทยา ไดพบปญหาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู คือนักเรียนขาด
โอกาสในการคนควาหาความรู และสรางความรูไดดวยตนเอง อีกท้ังวิชาท่ีเรียนยังขาดการเชื่อมโยง
ความรูในหองเรียนกับสถานการณท่ีเกิดข้ึนในชีวิต ประจําวัน นอกจากนี้การกิจกรรมท่ีสงเสริม
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กระบวนการพัฒนาทักษะการคิดข้ันสูงยังมีอยูนอย ดวยเหตุนี้เพ่ือพัฒนาการจัดการเรียนการสอนให
บรรลุเปาหมายจึงควรปรับรูปแบบการจัดการเรียนการสอนใหเนนการจัดการเรียนการสอนท่ีใหผูเรียน
ไดลงมือปฏิบัติดวยตนเอง จะชวยใหผูเรียนสามารถสรางความรู ความเขาใจของตนเอง และมีสวนรวม
ในการเรียนมากข้ึน อีกท้ังครูผูสอนจะตองคนหาวิธีการจัดการเรียนรูใหเหมาะสมกับเนื้อหาวิชา เพ่ือ
สงเสริมใหผูเรียนมีทักษะการคิดแกปญหา และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ึน 
  การคิดอยางมีวิจารณญาณ (Critical Thinking) เปนการคิดอยางมีทิศทางมีเหตุผล ซ่ึงมี
ผูเรียกแตกตางกัน ไดแก การคิดแบบวิพากษวิจารณการคิดเปนการคิดอยางมีเหตุผลการคิดวิเคราะห
วิจารณการคิดวิจารณญาณ เปนกระบวนการคิดข้ันสูง มีความซับซอนโดยเริ่มท่ีประเด็นปญหาขอโตแยง
หรือความไมแนใจโดยอาศัยความรูความคิดและประสบการณของบุคคลในการทําความเขาใจโดยผาน
กระบวนการรวบรวมและเชื่อมโยงขอมูลท่ีมีอยูอยางละเอียดรอบคอบกอนตัดสินใจเชื่อหรือไมเชื่อ
กระทําหรือไมกระทํา ซ่ึงตองผานข้ันตอนหรือหรือกระบวนการลงขอสรุปอยางมีเหตุผล และการคิด
อยางมีวิจารณญาณอยางมีความสัมพันธกับการคิดแกปญหา โดยการคิดอยางมีวิจารณญาณเปนหลัก
และเปนเครื่องมือในการคิดแกปญหา (มยุรี หรุนขํา, 2544) สอดคลองกับคํากลาวของ Watson และ 
Glaser (1964) ไดใหความหมายการคิดอยางมีวิจารณญาณไววา เปนความคิด ประกอบดวย ทัศนคติ 
ความรู และทักษะโดยทัศนคติ หมายถึง ทัศนคติตอการแสวงหาความรู และ การยอมรับการแสวงหา
หลักฐานมาสนับสนุนสิ่งท่ีอางวาเปนจริง แลวใชความรูดานการอนุมาน การสรุปใจความสําคัญและการ
สรุปเปนกรณีท่ัวไปโดยตัดสินจากหลักฐานอยางสมเหตุสมผล สอดคลองกับหลักตรรกวิทยา ตลอดจน
ทักษะในการใชทัศนคติและความรูดังกลาว มาประเมินและ ตัดสินความถูกตองของขอความ  

การจัดการเรียนรูใหผูเรียนไดรับการพัฒนากระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณนั้น ผูวิจัยได
นํารูปแบบการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (Problem-Based Learning หรือ PBL) เปนรูปแบบการ
จัดการเรียนรูท่ีจะใชปญหามาเปนตัวกระตุนใหผูเรียนเกิดความตองการท่ีจะใฝหาความรูเพ่ือการ
แกปญหา โดยเนนผูเรียนเปนผูตัดสินใจในสิ่งท่ีตองการแสวงหาความรู และรูจักการทํางานรวมกันกับ
ผูอ่ืน โดยผูสอนมีสวนรวมนอยท่ีสุด (สํานักเลขาธิการสภาการศึกษาแหงชาติ, 2550) เปนการจัดสภาพ
ของการเรียนการสอนโดยใชปญหาเปนเครื่องมือในการชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามเปาหมาย โดย
ผูสอนอาจใหผูเรียนออกไปเผชิญกับสถานการณปญหาจริง หรืออาจจะจัดสภาพปญหาใหผูเรียนไดเผชิญ 
และเปนการฝกกระบวนการวิเคราะหเพ่ือแกปญหารวมกันเปนกลุม ซ่ึงผูเรียนจะไดมีทางเลือกในการ
แกปญหาท่ีหลากหลาย ทําใหผูเรียนเขาใจปญหานั้นไดอยางชัดเจน และเกิดทักษะกระบวนการ
แกปญหาตางๆ (ทิศนา แขมมณี, 2553) อีกท้ังลักษณะของปญหาท่ีจะนํามาใชในการจัดการเรียนการ
สอนแบบใชปญหาเปนฐานวา สิ่งสําคัญท่ีสุดคือ ปญหาหรือสถานการณท่ีจะเปนตัวกระตุนใหเกิด
กระบวนการเรียนรู  โดยลักษณะของปญหาท่ีใชในการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน จะเปน
ปญหาท่ีเกิดข้ึนในชีวิตจริง และเกิดจากประสบการณของผูเรียน หรือผูเรียนมีโอกาสเผชิญกับปญหานั้น 
เปนปญหาท่ีพบบอย มีความสําคัญ มีขอมูลประกอบเพียงพอสําหรับคนควา เปนปญหาท่ีอยูในความ
สนใจ และท่ีสําคัญคือเปนปญหาท่ีมีความยาก ความงาย เหมาะสมกับพ้ืนฐานของผูเรียนนอกจากนี้
รูปแบบการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน เปนรูปแบบเกิดข้ึนจากแนวคิดตามทฤษฎีการเรียนรู
แบบสรางสรรคนิยม (Constructivism) โดยใหผูเรียนสรางความรูใหม จากการใชปญหาท่ีเกิดข้ึนจริงใน
โลกเปนบริบทของการเรียนรู (Learning Context) เพ่ือใหนักเรียนเกิดทักษะการคิดวิเคราะหและคิด
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แกปญหา รวมท้ังไดความรูตามศาสตรในสาขาวิชาท่ีตนศึกษาไปพรอมกัน การเรียนรูโดยใชปญหาเปน
ฐานจึงเปนผลมาจากกระบวนการทํางานท่ีตองอาศัยความเขาใจและการแกปญหาเปนหลัก ถามองในแง
ของศาสตรการสอน การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานเปนเทคนิคการสอนท่ีสงเสริมใหผูเรียนไดลงมือ
ปฏิบัติดวยตนเอง เผชิญหนากับปญหาดวยตนเอง จะทําใหผูเรียนไดฝกทักษะการคิดหลายรูปแบบ เชน 
การคิดอยางมีวิจารณญาณ การคิดวิเคราะห การคิดสังเคราะห การคิดสรางสรรค (สํานักงานเลขาธิการ
สภาการศึกษาแหงชาติ, 2550) 
 ประเด็นปญหาท่ีใชในการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานนั้นยังสอดคลองกับการจัดการ
เรียนรูตามแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม (Socioscientific Issues) ซ่ึงเปนการจัดการเรียนการ
สอนโดยศึกษาประเด็นซ่ึงกําลังเปนท่ีถกเถียงกันในสังคม เนื่องมาจากความคิดเห็นเก่ียวกับความถูกตอง 
ความเหมาะสมของแนวคิดกระบวนการและเทคโนโลยีทางวิทยาศาสตรโดยนํารูปแบบการเรียนการสอน
มาเปนยุทธศาสตรในการจัดการเรียนรู และใชกระบวน การทางวิทยาศาสตรเปนเครื่องมือเพ่ือปลูกฝง
ใหผูเรียนเปนบุคคลท่ีคิดเปน ทําเปน แกปญหาได หรือคิดแบบวิทยาศาสตรท่ีมีทักษะการคิดวิเคราะห 
สามารถจําแนกองคประกอบ เนนใหผูเรียนเกิดองคความรูโดยเชื่อมโยงความรูเดิมใหเกิดความรูใหม 
และสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันไดอยางเหมาะสม สงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ึน (พินิจ  
ขําวงษ, 2551) อีกท้ังประเด็นทางวิทยาศาสตรกับสังคม เปนประเด็นปญหาท่ีเกิดข้ึนในสังคมมีความ 
สัมพันธระหวางวิทยาศาสตรและสังคม จึงตองอาศัยความรู กระบวนการ และเจคติทางวิทยาศาสตร 
คานิยม เหตุผลท่ีคํานึงถึงคุณธรรมจริยธรรมในการตัดสินใจหรือเลือกแนวทางปฏิบัติ (Sadler และ 
Zeidler, 2005) โดยเม่ือนํามาใชในการเรียนการสอน ประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคมเปนหัวขอท่ี
เก่ียวกับวิทยาศาสตรเพ่ือตองการใหนักเรียนสนใจในการสนทนา, การอภิปราย และการโตแยง ซ่ึงเปน
เหตุการณท่ีพบไดท่ัวไป แตเพ่ิมองคประกอบดานเหตุผลเชิงจริยธรรมหรือประเมินดานจริยธรรมใน
กระบวนการตัดสินใจแกไขปญหา โดยมุงหวังวาประเด็นดังกลาวจะมีความหมายและสรางความสนใจตอ
ผูเรียน ในการหาหลักฐานตามเหตุผล, ความเขาใจขอมูลวิทยาศาสตรในบริบทตางๆ (Sadler, 2004 ; 
Zeidler, 2003 อางอิงจาก Zeidler and Nichols, 2009)   นอกจากนี้การนําประเด็นวิทยาศาสตรกับ
สังคมท่ีเก่ียวกับวิทยาศาสตรมาใช จะสงผลใหผูเรียนไดฝกการคิดแกปญหา ซ่ึงประเด็นทางสังคมท่ี
เก่ียวกับวิทยาศาสตรสามารถพบเห็นไดตามสื่อตางๆ และครูผูสอนยังจะสามารถสอดแทรกคุณธรรม
จริยธรรมในการตัดสินใจทางวิทยาศาสตรกับสังคมอีกดวย (ประสาท เนืองเฉลิม, 2551) ประกอบกับ
รูปแบบการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน จะชวยกระตุนใหผูเรียนไดคิดพิจารณาถึงประเด็นคําถามทาง
สังคมท่ีเก่ียวของกับวิทยาศาสตรท่ีครูผูสอนตั้งข้ึนมา  

จากเหตุผลท่ีกลาวมาขางตน ทําใหผูวิจัยสนใจท่ีจะนําการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน
รวมกับประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม เพ่ือพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ ในรายวิชาชีววิทยา เรื่อง 
การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ ดังนั้นการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน
รวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม จะเปนแนวทางเพ่ือการพัฒนาทักษะการคิดอยางมี
วิจารณญาณ นับเปนสิ่งสําคัญยิ่งท่ีจะชวยใหผูเรียนกาวสูความสําเร็จไดเปนอยางดี 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



4 

ความมุงหมายของการวิจัย 

 

 เพ่ือพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีไดรับการจัดการ
เรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม โดยมีความมุงหมายยอย ดังนี้ 

 1. เพ่ือพัฒนาการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตร
กับสังคม รายวิชาชีววิทยา เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางงพันธุกรรม และเทคโนโลยี ชีวภาพ ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75 
  2.  เพ่ือศึกษาดัชนีประสิทธิผลของการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิด
ประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม รายวิชาชีววิทยา เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและ
เทคโนโลยีชีวภาพ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 

 3.  เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาชีววิทยา เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทาง
พันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบใช
ปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน 
 4. เพ่ือเปรียบเทียบการคิดอยางมีวิจารณญาณ หลังจากไดรับการจัดการเรียนรูแบบใช
ปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม รายวิชาชีววิทยา เรื่อง การเปลี่ยนแปลง
ทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน
 5.  เพ่ือศึกษาความพึงพอใจในการเรียนของนักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบใช
ปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม 
 

สมมติฐานของการวิจัย 

 

1. นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็น
วิทยาศาสตรกับสังคม รายวิชาชีววิทยา เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

2. นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็น
วิทยาศาสตรกับสังคม รายวิชาชีววิทยา เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ มี
การคิดอยางมีวิจารณญาณ หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 
ขอบเขตของการวิจัย 

 

  1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
ระยะท่ี 1 การศึกษาสภาพปญหา 

   1.1 ประชากร  
    ครูผูสอนรายวิชาชีววิทยา โรงเรียนผดุงนารี อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม สังกัด
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามหาสารคาม เขต 1 จํานวน 5 คน 
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    1.2 กลุมตัวอยาง 
    ครูผูสอนรายวิชาชีววิทยา โรงเรียนผดุงนารี อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม สังกัด
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามหาสารคาม เขต 1 จํานวน 3 คน ซ่ึงไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง  
(Purposive Sampling) 
   ระยะท่ี 2 การพัฒนานวัตกรรม 
    2.1 ประชากร 
      นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนผดุงนารี อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม  
สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามหาสารคาม เขต 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559 จํานวน 212 
คน จาก 5 หองเรียน 
     2.2 กลุมตัวอยาง 
    นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5/5 โรงเรียนผดุงนารี อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม  
สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามหาสารคาม เขต 1  ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559  
จํานวน 44 คน ซ่ึงไดมาโดยการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) 

  2. ตัวแปรท่ีใชในงานวิจัย  
 2.1 ตัวแปรอิสระ (Independent Variable)       

   2.1.1 การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตร 
กับสังคม 

2.2 ตัวแปรตาม (Dependent Variable) 
 2.2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 2.2.2 การคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 2.2.3 ความพึงพอใจในการเรียน 

 3. เนื้อหาท่ีใชในงานวิจัย 
เนื้อหาท่ีใชในการวิจัยเปนเนื้อหากลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร วิชา ชีววิทยา เรื่อง 

การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 
2559  จํานวน 8 แผน 12 ชั่วโมง 

4. ระยะเวลาในการทําวิจัย 
 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559 โดยใชแผนการจัดการเรียนรูท้ังหมด 8 แผน รวมเวลา
ท้ังหมด 12 ชั่วโมง 
 
นิยามศัพทเฉพาะ 
 

1. รูปแบบการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน หมายถึง การจัดการเรียนรูท่ีใหผูเรียนไดเรียน
เปนกลุมยอย โดยจัดกลุมแบบคละความสามารถ โดยใชประเด็นปญหาอาจมาจากเหตุการณหรือ
สถานการณท่ีเกิดข้ึนจริงในชีวิตประจําวันหรือท่ีครูผูสอนกําหนดข้ึน โดยเปนสถานการณท่ีกระตุน
ความคิดของผูเรียนใหอยากคนหาคําตอบ โดยใชความรูและประสบการณของผูเรียน นํามาพิจารณา
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ประกอบกับคําแนะนําเพ่ิมเติมจากครูผูสอน เพ่ือนําไปสูการอภิปรายและสรุปองคความรูเปนคําตอบของ
ปญหานั้นรวมกัน ซ่ึงการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานมี 6 ข้ันตอน ดังนี้ 
 1.1 ข้ันกําหนดปญหา หมายถึง ข้ันท่ีครูผูสอนจะเปนผูกําหนดปญหาใหผูเรียน ซ่ึงเปน
สถานการณเก่ียวกับการเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ เพ่ือใหสามารถเปนตัวกระตุน
ความคิดของผูเรียนใหสนใจอยากคนหาคําตอบดวยตนเอง 
 1.2 ข้ันทําความเขาใจปญหา หมายถึง ข้ันท่ีผูเรียนจะตองทําความเขาใจเก่ียวกับปญหาท่ี
ไดมา เพ่ือใหสามารถอธิบายถึงท่ีมาและความสําคัญท่ีเก่ียวของกับปญหานั้นได  

1.3 ข้ันศึกษาคนควา หมายถึง ข้ันท่ีผูเรียนกําหนดสิ่งท่ีตองการศึกษา ซ่ึงผูเรียนอาจ
กําหนดหนาท่ีใหกับสมาชิกในกลุมเพ่ือทําการศึกษาคนควา โดยอาศัยความรูพ้ืนฐานของสมาชิกในกลุม 
พรอมท้ังศึกษาคนควาดวยตนเองจากเอกสารประกอบการเรียน ใบความรู และสืบคนจากสื่อ
อินเตอรเน็ต 
 1.4 ข้ันสังเคราะหความรู หมายถึง ข้ันท่ีผูเรียนแตละกลุมนําขอมูลของกลุมตนเองมาสรุป 
และประเมินผลงานวาขอมูลท่ีศึกษาคนความีความเหมาะสมหรือไมอยางไร โดยประยุกตขอมูลให
สอดคลองกับปญหาท่ีไดรับ พรอมสรุปเปนแนวคิดหรือหลักการท่ัวไป 
 1.5 สรุปและประเมินคําตอบ หมายถึง ข้ันท่ีผูเรียนแตละกลุมสรุปผลงานของกลุมตนเอง 
โดยสรุปเปนองคความรูในภาพรวมของปญหา และประเมินความเหมาะสมของขอมูลท่ีไดศึกษาคนควา
มาใหสอดคลองกับปญหาท่ีไดรับ 
  1.6 ข้ันนําเสนอและประเมินผลงาน ข้ันนี้ผูเรียนนําขอมูลท่ีสรุปและประเมินคําตอบแลว 
นํามาจัดระบบองคความรู และนําเสนอเปนผลงานในรูปแบบท่ีหลากหลาย โดยผูเรียนแตละกลุมรวมท้ัง
ครูผูสอนอภิปรายปญหารวมกัน และประเมินผลงาน 
 2. การจัดการเรียนรูตามแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม หมายถึง การจัดการเรียนรู
โดยนําประเด็นวิทยาศาสตรท่ีเปนประเด็นทางสังคม มาเปนขอโตแยงเพ่ือนําไปสูการอภิปรายในชั้นเรียน
โดยผูเรียนตองอาศัยความรูดานวิทยาศาสตรประกอบกับเหตุผลเชิงจริยธรรมหรือประเมินดานจริยธรรม
ในกระบวนการตัดสินใจแกไขปญหา สรุปเปนแนวคิดในการจัดการเรียนรู ดังนี้ 
 2.1 ข้ันกําหนดประเด็นปญหา ครูผูสอนเปนผูกําหนดประเด็นปญหาใหผูเรียน ซ่ึงเปน
ประเด็นท่ีกําลังโตแยงทางสังคมท่ีเก่ียวของกับวิทยาศาสตร  
 2.2 ข้ันจัดลําดับความสําคัญของปญหา ผูสอนจะเปนผูจัดกลุมความสําคัญของประเด็น
ปญหาท่ีสําคัญมากท่ีสุดไปหาความสําคัญนอยท่ีสุด เพ่ือจะไดคัดเลือกประเด็นท่ีสําคัญท่ีสุดมาใหผูเรียน 
 2.3 ข้ันวิเคราะหประเด็นเนื้อหา เปนการวิเคราะหและทําความเขาใจประเด็นเนื้อหาโดย
อาศัยพ้ืนฐาน ความรูเดิมของผูเรียน เพ่ือเปนการฝกคิดหาเหตุผล และสะทอนตนเองวารูอะไร หรือควรรู
สิ่งใดเพ่ิมเติม 
 2.4 ข้ันวางแผนแกไขประเด็นปญหา ผูเรียนระดมความคิดเพ่ือหาแนวทางการแกไขปญหา
เก่ียวกับประเด็นทางสังคมท่ีเก่ียวของกับวิทยาศาสตร ซ่ึงจะทําใหผูเรียนไดฝกการคิดแกปญหา และได
เรียนรูกระบวนคิดวิเคราะห คิดสรางสรรค คิดอยางมีวิจารณญาณ และคิดตัดสินใจ 
 2.5 ข้ันอภิปรายและแสดงความคิดเห็น ในข้ันนี้ครูผูสอนและผูเรียนรวมกันอภิปรายเพ่ือ
หาขอสรุปของประเด็นปญหาและแนวทางแกไข โดยในระหวางการอภิปรายผูสอนควรใหอิสระในการ
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แสดงความคิดเห็นแกผูเรียนอยางเต็มท่ี และครูผูสอนอาจสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมท่ีควรสงเสริม
ใหกับผูเรียน 
 2.6 ข้ันนําเสนอและประเมินผล ข้ันนี้ผูเรียนนําขอมูลท่ีสรุปและประเมินคําตอบแลว นํามา
จัดระบบองคความรู และนําเสนอเปนผลงานในรูปแบบท่ีหลากหลาย โดยผูเรียนแตละกลุมรวมท้ัง
ครูผูสอนอภิปรายปญหารวมกัน ข้ันนี้ครูผูสอนจะไดทําการประเมินผลการเรียนรูของนักเรียนตามสภาพ
จริง  

3. การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม เปนการ
จัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน โดยสอดแทรกแนวคิดประเด็นทางสังคมท่ีเก่ียวเนื่องกับ
วิทยาศาสตร 
 3.1 ข้ันท่ี 1 ข้ันกําหนดปญหา ครูผูสอนเปนผูกําหนดประเด็นปญหาใหผูเรียน ซ่ึงเปน
ประเด็นท่ีกําลังเปนท่ีโตแยงทางสังคมและเก่ียวของกับวิทยาศาสตร  
  3.2 ข้ันท่ี 2 ข้ันทําความเขาใจและลําดับความสําคัญปญหา ผูเรียนจะตองทําความเขาใจ
และเรียงลําดับความสําคัญของปญหาสําคัญมากท่ีสุดไปหาความสําคัญนอยท่ีสุด โดยอาศัยพ้ืน
ฐานความรูเดิมของตน เพ่ือเปนการฝกคิดหาเหตุผล ใหสามารถอธิบายเก่ียวกับปญหานั้นได   
 3.3 ข้ันท่ี 3 ข้ันศึกษาคนควาและวิเคราะหปญหา ผูเรียนจะทําการศึกษาคนควาขอมูล 
และวิเคราะหประเด็น โดยอาศัยพ้ืนฐานความรูเดิมของผูเรียน เพ่ือนําขอมูลท่ีไดมาอางอิงคําตอบ 
 3.4 ข้ันท่ี 4 ข้ันสังเคราะหความรู ผูเรียนแตละกลุมนําขอมูลของกลุมตนเองมาสรุปเปน
แนวทางแกไขประเด็นปญหา และประเมินความเหมาะสมของขอมูลท่ีศึกษาคนควา 
 3.5 ข้ันท่ี 5 ข้ันสรุปและอภิปรายแสดงความคิดเห็น ครูผูสอนและผูเรียนรวมกันสรุปและ
อภิปรายประเด็นปญหา และแนวทางแกไข โดยสรุปองคความรูเปนภาพรวมของปญหา และประเมิน
ความเหมาะสมของขอมูลท่ีไดศึกษาคนความาใหสอดคลองกับปญหาท่ีไดรับ 
 3.6 ข้ันท่ี 6 ข้ันนําเสนอและประเมินผลงาน ผูเรียนนําขอมูลท่ีสรุปและประเมินคําตอบ
แลว มานําเสนอเปนผลงานในรูปแบบท่ีหลากหลาย และครูผูสอนทําการประเมินผลงานของผูเรียน 

4. การคิดอยางมีวิจารณญาณ หมายถึง กระบวนการคิดพิจารณาไตรตรองอยางมีเหตุผล     
มีหลักเกณฑและตรวจสอบหลักฐาน ขอเท็จจริงตาง ๆ อยางรอบคอบเก่ียวกับขอมูลท่ีเปนปญหา หรือ
ขอมูลท่ี คลุมเครือ โดยอาศัยความรู ความคิด และประสบการณของตนเองในการคิดทบทวน เพ่ือ
นําไปสู การสรุปอยางสมเหตุสมผล กอนท่ีจะตัดสินใจวาจะเชื่อหรือไมเชื่อ หรือตัดสินใจกอนวาจะ
กระทํา หรือไมกระทํา องคประกอบของการคิดวิจารณญาณประกอบดวย 5 ประการ ดังนี้  

   4.1 การในการอางอิง (Inferences) เปนการวัดความสามารถในการตัดสินจําแนก     
ความนาจะเปนของขอสรุปวาขอสรุปใดเปนจริงหรือเปนเท็จ  

4.2 การยอมรับขอตกลงเบื้องตน (Recognition of Assumptions) เปนการวัด 
ความสามารถในการจําแนกวาขอความใดเปนขอตกลงเบื้องตนหรือไมเปนขอตกลงเบื้องตน  

4.3 การนิรนัย (Deduction) เปนการวัดความสามารถในการหาขอสรุปอยางสมเหตุ    
สมผลจากขออางโดยใชหลักตรรกศาสตร  

4.4 การตีความ (Interpretation) เปนการวัดความสามารถในการใหน้ําหนักของขอมูล 
หลักฐาน เพ่ือตัดสินความเปนไปไดของขอสรุป  
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 4.5 การประเมินขอโตแยง (Evaluation of Arguments) เปนการวัดความสามารถในการ 
จําแนกการใชเหตุผลวาสิ่งใดเปนความสมเหตุสมผล  
 5. ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรูตามเกณฑ 75/75 หมายถึง คุณภาพดาน
กระบวนการ และผลลัพธของการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับประเด็น
วิทยาศาสตรกับสังคม รายวิชาชีววิทยา เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ   
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ตามเกณฑ 75/75 โดยมีความหมาย ดังนี้  

75 ตัวแรก หมายถึง รอยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนท้ังหมดท่ีไดจากใบงาน
พฤติกรรมการกลุม และการทดสอบยอยทายแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ซ่ึงมีคาตั้งแตรอยละ 75 ข้ึนไป 

   75 ตัวหลัง หมายถึง รอยละของคะแนนเฉลี่ย ของนักเรียนท้ังหมดท่ีไดจากการทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน รายวิชาชีววิทยา เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและ
เทคโนโลยีชีวภาพ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 มีคาตั้งแตรอยละ 75 ข้ึนไป 

6. ดัชนีประสิทธิผล หมายถึง คาท่ีแสดงถึงความกาวหนาในการเรียนรูของผูเรียน โดยหาได
จากคะแนนท่ีเพ่ิมข้ึนจากคะแนนสอบกอนเรียนกับคะแนนทดสอบหลังเรียน และคะแนนเต็มหรือ
คะแนนสูงสุดกับคะแนนท่ีไดจากการทดสอบกอนเรียน 

7. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง หลักฐานหรือสิ่งท่ีไดจากการจัดการเรียนการสอนท่ีแสดง
ถึงผลลัพธ ซ่ึงสามารถนํามาพิจารณาความสามารถทางสติปญญาของผูเรียน เพ่ือวัดพัฒนาการดานการ
คิด และประสบการณการเรียนรูในเนื้อหาท่ีเรียนมา เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและ
เทคโนโลยีชีวภาพ ซ่ึงวัดไดจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เปนแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ 
 8. ความพึงพอใจในการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับ
สังคม หมายถึง ความคิดเห็นของผูเรียนท่ีมีตอการเรียนการสอนทักษะกระบวนการคิดอยางมี
วิจารณญาณท่ีผูวิจัยพัฒนาข้ึน  ซ่ึงวัดโดยแบบสอบถามความพึงพอใจของผูเรียน 4 ดาน ไดแก ดาน
บรรยากาศการเรียน ดานการจัดการเรียนรู ดานครูผูสอน และดานประโยชนท่ีไดรับ ท่ีมีตอการจัดการ
เรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม  โดยใชแบบสอบถามแบบ
มาตราสวนประมาณคาตามแบบลิเคอรท (Likert Scale) โดยแบงระดับความพึงพอใจเปน 5 ระดับ คือ 
พึงพอใจมากท่ีสุด พึงพอใจมาก พึงพอใจปานกลาง พึงพอใจนอย  พึงพอใจนอยท่ีสุด  เปนเครื่องมือวัด 
จํานวน 20 ขอ 
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บทท่ี 2 
 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 

งานวิจัยเรื่องการพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ โดยการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปน 
ฐานรวมกับประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ผูวิจัยไดทําการศึกษา
เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรู 
วิทยาศาสตร 

2. การเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
3. แนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม 
4. การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม 
5. การคิดอยางมีวิจารณญาณ 
6. ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู 
7. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
8. ความพึงพอใจในการเรียน 
9. งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2551) ไดทบทวนหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 
2551 เพ่ือนําไปสูหลักสูตรแกนการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร มีสาระสําคัญดังนี้ 
  1. หลักการ 
   หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน มีหลักการท่ีสําคัญ  ดังนี้ 
               1.1 เปนหลักสูตรการศึกษาเพ่ือความเปนเอกภาพของชาติ มีจุดหมายและ
มาตรฐานการเรียนรู เปนเปาหมายสําหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนใหมีความรู ทักษะ เจตคติ และ
คุณธรรมบนพ้ืนฐาน ของความเปนไทยควบคูกับความเปนสากล 
    1.2 เปนหลักสูตรการศึกษาเพ่ือปวงชน ท่ีประชาชนทุกคนมีโอกาสไดรับการศึกษา
อยางเสมอภาค และมีคุณภาพ 
    1.3 เปนหลักสูตรการศึกษาท่ีสนองการกระจายอํานาจ ใหสังคมมีสวนรวมในการจัด
การศึกษา ใหสอดคลองกับสภาพและความตองการของทองถ่ิน 
    1.4 เปนหลักสูตรการศึกษาท่ีมีโครงสรางยืดหยุนท้ังดานสาระการเรียนรู เวลาและ
การจัดการเรียนรู 
    1.5 เปนหลักสูตรการศึกษาท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ  
    1.6 เปนหลักสูตรการศึกษาสําหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตามอัธยาศัย 
ครอบคลุมทุกกลุมเปาหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู และประสบการณ   
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 2. จุดหมาย 
   หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน มุงพัฒนาผูเรียนใหเปนคนดี มีปญญา มี
ความสุข มีศักยภาพในการศึกษาตอ และประกอบอาชีพ จึงกําหนดเปนจุดหมายเพ่ือใหเกิดกับผูเรียน 
เม่ือจบการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ดังนี้ 
    2.1. มีคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมท่ีพึงประสงค เห็นคุณคาของตนเอง มีวินัย
และปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาท่ีตนนับถือ ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง   
    2.2 มีความรู ความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแกปญหา การใชเทคโนโลยี 
และมีทักษะชีวิต  
    2.3 มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีดี มีสุขนิสัย และรักการออกกําลังกาย 
    2.4 มีความรักชาติ มีจิตสํานึกในความเปนพลเมืองไทยและพลโลก ยึดม่ันในวิถีชีวิต
และการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
    2.5 มีจิตสํานึกในการอนุรักษวัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย การอนุรักษและพัฒนา
สิ่งแวดลอม มีจิตสาธารณะท่ีมุงทําประโยชนและสรางสิ่งท่ีดีงามในสังคม และอยูรวมกันในสังคมอยางมี
ความสุข (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551)   
 3. สมรรถนะสําคัญของผูเรียน 
   หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน มุงใหผูเรียนเกิดสมรรถนะสําคัญ 5 ประการ ดังนี้ 
    3.1 ความสามารถในการสื่อสาร เปนความสามารถในการรับและสงสาร มี
วัฒนธรรมในการใชภาษาถายทอดความคิด ความรูความเขาใจ ความรูสึก และทัศนะของตนเองเพ่ือ
แลกเปลี่ยนขอมูลขาวสารและประสบการณอันจะเปนประโยชนตอการพัฒนาตนเองและสังคม รวมท้ัง
การเจรจาตอรองเพ่ือขจัดและลดปญหาความขัดแยงตางๆ การเลือกรับหรือไมรับขอมูลขาวสารดวยหลัก
เหตุผลและความถูกตอง ตลอดจนการเลือกใชวิธีการสื่อสาร ท่ีมีประสิทธิภาพโดยคํานึงถึงผลกระทบท่ีมี
ตอตนเองและสังคม 
    3.2 ความสามารถในการคิด เปนความสามารถในการคิดวิเคราะห การคิด
สังเคราะห การคิด อยางสรางสรรค การคิดอยางมีวิจารณญาณ และการคิดเปนระบบ เพ่ือนําไปสูการ
สรางองคความรูหรือสารสนเทศเพ่ือการตัดสินใจเก่ียวกับตนเองและสังคมไดอยางเหมาะสม 
    3.3 ความสามารถในการแกปญหา เปนความสามารถในการแกปญหาและอุปสรรค 
ตางๆ ท่ีเผชิญไดอยางถูกตองเหมาะสมบนพ้ืนฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและขอมูลสารสนเทศ เขาใจ
ความสัมพันธและการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณตางๆ ในสังคม แสวงหาความรู ประยุกตความรูมาใช
ในการปองกันและแกไขปญหา และมีการตัดสินใจท่ีมีประสิทธิภาพโดยคํานึงถึงผลกระทบท่ีเกิดข้ึน        
ตอตนเอง สังคมและสิ่งแวดลอม 
    3.4 ความสามารถในการใชทักษะชีวิต เปนความสามารถในการนํากระบวนการ
ตางๆ ไปใชในการดําเนินชีวิตประจําวัน การเรียนรูดวยตนเอง การเรียนรูอยางตอเนื่อง การทํางาน และ
การอยูรวมกันในสังคมดวยการสรางเสริมความสัมพันธอันดีระหวางบุคคล การจัดการปญหาและความ
ขัดแยงตาง ๆ อยางเหมาะสม การปรับตัวใหทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและสภาพแวดลอม และ
การรูจักหลีกเลี่ยงพฤติกรรมไมพึงประสงคท่ีสงผลกระทบตอตนเองและผูอ่ืน 
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    3.5 ความสามารถในการใชเทคโนโลยี เปนความสามารถในการเลือก และใช 
เทคโนโลยีดานตาง ๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพ่ือการพัฒนาตนเองและสังคม ในดาน
การเรียนรู การสื่อสาร การทํางาน การแกปญหาอยางสรางสรรค ถูกตอง เหมาะสม และมีคุณธรรม 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551)   
 4. คุณลักษณะอันพึงประสงค 
   หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน มุงพัฒนาผูเรียนใหมีคุณลักษณะอันพึง
ประสงค เพ่ือใหสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนในสังคมไดอยางมีความสุข ในฐานะเปนพลเมืองไทยและพลโลก 
ดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551)   
    4.1 รักชาติ ศาสน กษัตริย 
    4.2 ซ่ือสัตยสุจริต 
    4.3 มีวินัย 
    4.4 ใฝเรียนรู 
    4.5 อยูอยางพอเพียง 
    4.6 มุงม่ันในการทํางาน 
    4.7 รักความเปนไทย 
    4.8 มีจิตสาธารณะ  
  5. สาระและมาตรฐานการเรียนรู 
   สาระการเรียนรูท่ีกําหนดข้ึนโดยกระทรวงศึกษาธิการ เปนสาระหลักของกลุมสาระ
วิทยาศาสตรพ้ืนฐานท่ีผูเรียนทุกคนตองรู ประกอบดวยสวนท่ีเปนเนื้อหา แนวคิดหลักวิทยาศาสตรและ
กระบวนการ สาระท่ีเปนองคความรูของกลุมสาระวิทยาศาสตร ประกอบดวย 8 สาระยอย ดังนี้ 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551)   
 สาระท่ี 1  สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต 

 สาระท่ี 2  ชีวิตกับสิ่งแวดลอม 
 สาระท่ี 3 สารและสมบัติของสาร 

 สาระท่ี 4  แรงและการเคลื่อนท่ี 
 สาระท่ี 5  พลังงาน 
 สาระท่ี 6  กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 
 สาระท่ี 7  ดาราศาสตรและอวกาศ 
 สาระท่ี 8  ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

มาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เปนขอกําหนดคุณภาพของ
ผูเรียนดานความรู ความคิด ทักษะ กระบวนการเรียนรู คุณธรรม จริยธรรม และคานิยม ซ่ึงเปน
จุดมุงหมายท่ีจะพัฒนาผูเรียนใหมีคุณลักษณะอันพึงประสงค มาตรฐานกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
ไดกําหนดไวสองสวน คือ มาตรฐานการเรียนรูการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน สําหรับนักเรียนทุกคนเม่ือจบ
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน และมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น สําหรับนักเรียนทุกคนเม่ือจบการศึกษาแตละชวง
ชั้น โดยมาตรฐานการเรียนรูการศึกษาข้ันพ้ืนฐานของกลุมสาระวิทยาศาสตร มีดังนี้ 

สาระท่ี 1  สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต 
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มาตรฐาน ว 1.1 เขาใจหนวยพ้ืนฐานของสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธของโครงสราง 
และหนาท่ีของระบบตางๆ ของสิ่งมีชีวิตท่ีทํางานสัมพันธกัน มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู  สื่อสารสิ่ง
ท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชในการดํารงชีวิตของตนเองและดูแลสิ่งมีชีวิต 

มาตรฐาน ว 1.2 เขาใจกระบวนการและความสําคัญของการถายทอดลักษณะ 
ทางพันธุกรรม วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ การใชเทคโนโลยีชีวภาพท่ีมี
ผลกระทบตอมนุษยและสิ่งแวดลอม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร สื่อสาร สิ่งท่ี
เรียนรู และนําความรูไปใชประโยชน 

สาระท่ี 2  ชีวิตกับสิ่งแวดลอม 
มาตรฐาน ว 2.1 เขาใจสิ่งแวดลอมในทองถ่ิน   ความสัมพันธระหวาง

สิ่งแวดลอมกับสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะหา
ความรูและจิตวิทยาศาสตรสื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน  

มาตรฐาน ว 2.2 เขาใจความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติ  การใชทรัพยากร- 
ธรรมชาติในระดับทองถ่ิน ประเทศ และโลกนําความรูไปใชในในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมในทองถ่ินอยางยั่งยืน 

สาระท่ี 3 สารและสมบัติของสาร 
มาตรฐาน ว 3.1 เขาใจสมบัติของสาร ความสัมพันธระหวางสมบัติของสารกับ 

โครงสรางและแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร
สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรู นําความรูไปใชประโยชน 

มาตรฐาน ว 3.2 เขาใจหลักการและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะของ 
สาร  การเกิดสารละลาย การเกิดปฏิกิริยา มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร สื่อสาร
สิ่งท่ีเรียนรู และนําความรูไปใชประโยชน 

สาระท่ี 4  แรงและการเคลื่อนท่ี 
มาตรฐาน ว 4.1 เขาใจธรรมชาติของแรงแมเหล็กไฟฟา แรงโนมถวง และแรง 

นิวเคลียร มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชประโยชนอยางถูกตอง
และมีคุณธรรม    

มาตรฐาน ว 4.2 เขาใจลักษณะการเคลื่อนท่ีแบบตางๆ ของวัตถุในธรรมชาติมี 
กระบวนการ สืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 

สาระท่ี 5  พลังงาน 
มาตรฐาน ว 5.1 เขาใจความสัมพันธระหวางพลังงานกับการดํารงชีวิต การ 

เปลี่ยนรูปพลังงาน ปฏิสัมพันธระหวางสารและพลังงาน  ผลของการใชพลังงานตอชีวิตและสิ่งแวดลอม   
มีกระบวน การสืบเสาะหาความรู  สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน  

สาระท่ี 6  กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 
มาตรฐาน ว 6.1 เขาใจกระบวนการตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนบนผิวโลกและภายในโลก  

ความสัมพันธของกระบวนการตาง ๆ ท่ีมีผลตอการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และสัณฐานของ
โลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําความรูไปใช
ประโยชน  
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สาระท่ี 7 ดาราศาสตรและอวกาศ 
มาตรฐาน ว 7.1 วิวัฒนาการของระบบสุริยะ กาแล็กซีและเอกภพการ

ปฏิสัมพันธ ภายในระบบสุริยะและผลตอสิ่งมีชีวิตบนโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยา
ศาสตร การสื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 

มาตรฐาน ว 7.2 เขาใจความสําคัญของเทคโนโลยีอวกาศท่ีนํามาใชในการ
สํารวจอวกาศและทรัพยากรธรรมชาติ ดานการเกษตรและการสื่อสาร  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู
และจิตวิทยาศาสตร สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชประโยชนอยางมีคุณธรรมตอชีวิตและ
สิ่งแวดลอม 

สาระท่ี 8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
มาตรฐาน ว 8.1 ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและจิตวิทยาศาสตรในการ 

สืบเสาะหาความรู การแกปญหา รูวาปรากฏการณทางธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนสวนใหญมีรูปแบบท่ีแนนอน 
สามารถอธิบายและตรวจสอบได ภายใตขอมูลและเครื่องมือท่ีมีอยูในชวงเวลานั้นๆ เขาใจวา 
วิทยาศาสตร  เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดลอม มีความเก่ียวของสัมพันธกัน 
 โรงเรียนผดุงนารี ไดกําหนดรายละเอียดคําอธิบายรายวิชาในการจัดการเรียนการสอน 
รายวิชาชีววิทยาพ้ืนฐาน รหัสวิชา ว 30103 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 มีรายละเอียดดังนี้ 
 ศึกษาวิเคราะห สืบคนกระบวนการการรักษาดุลยภาพของเซลลของสิ่งมีชีวิต กลไกการ
รักษาดุลยภาพของน้ําในพืช  กลไกการควบคุมดุลยภาพของน้ํา แรธาตุ และอุณหภูมิของมนุษยและสัตว
อ่ืน ๆ และนําความรูไปใชประโยชน  ระบบภูมิคุมกันของรางกายและนําความรูไปใชในการดูแลรักษา
สุขภาพ   กระบวนการถายทอดสารพันธุกรรม   การแปรผันทางพันธุกรรม มิวเทชัน และการเกิดความ
หลาก หลายทางชีวภาพ  เทคโนโลยี   ชีวภาพท่ีมีตอมนุษยและสิ่งแวดลอมและนําความรูไปใชประโยชน  
ความหลากหลายทางชีวภาพท่ีมีตอมนุษยและสิ่งแวดลอม  กระบวนการคัดเลือกตามธรรมชาติ และผล
ของการคัดเลือกตามธรรมชาติตอความหลากหลายของสิ่งมีชีวิต  ดุลยภาพของระบบนิเวศ กระบวนการ
เปลี่ยนแปลงแทนท่ีของสิ่งมีชีวิต  ความสําคัญของความหลากหลายทางชีวภาพ และเสนอแนะแนวทาง
ในการดูแลและรักษา โดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร  การสืบเสาะหาความรู  การสํารวจ
ตรวจสอบ สืบคนขอมูล และการอภิปราย เพ่ือใหเกิดความรู ความคิด ความเขาใจ คิดอยางมีเหตุผล  
สามารถสื่อสารสิ่งท่ีเรียนรู มีความสามารถในการตัดสินใจอยางเปนระบบ  นําความรูไปใชใน
ชีวิตประจําวัน มีจิตวิทยาศาสตร จริยธรรม คุณธรรม และคานิยมท่ีเหมาะสม 
 

ตาราง  1  หนวยการเรียนรู 
 

หนวยการเรียนรู สาระการเรียนรู เวลาเรียน (ชั่วโมง) 
5 
 

บทท่ี 3 การถายทอดลักษณะทางพันธุกรรมและ
เทคโนโลยีชีวภาพ 

20 

3.1 ลักษณะทางพันธุกรรม 1 

3.2 โครโมโซมและสารพันธุกรรม 1 
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ตาราง  1  (ตอ) 
 

หนวยการเรียนรู สาระการเรียนรู เวลาเรียน (ชั่วโมง) 

 3.3 การแบงเซลล    
 3.3.1 การแบงเซลลแบบไมโทซิส 
 3.3.2 การแบงเซลลแบบไมโอซิส 

2 

3.4 โครโมโซมกับการถายทอดลักษณะทาง
พันธุกรรม 

2 

3.5 การถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 2 

3.6 การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรม 
 3.6.1 มิวเทชัน 
 3.6.2 การคัดเลือกโดยธรรมชาติ 
 3.6.3 การคัดเลือกพันธุและปรับปรุงพันธุโดย

มนุษย 

4 
 

3.7 เทคโนโลยีชีวภาพ 
 3.7.1 พันธุวิศวกรรม 
 3.7.2 การโคลน 
 3.7.3 ลายพิมพ DNA 

6 
 

3.8 ความหลากหลายทางชีวภาพ 
 3.8.1 สปชีสของสิ่งมีชีวิต 
 3.8.2 ความหลากหลายของสิ่งมีชีวิต 

2 

 
งานวิจัยการพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณโดยการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน

รวมกับประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 รายวิชาชีววิทยา เรื่อง การ
เปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ จัดอยูในสาระการเรียนรูท่ี 1 สิ่งมีชีวิตกับ
กระบวนการดํารงชีวิต มาตรฐาน ว 1.2 เขาใจกระบวนการและความสําคัญของการถายทอดลักษณะ
ทางพันธุกรรม วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ การใชเทคโนโลยีชีวภาพท่ีมี
ผลกระทบตอมนุษยและสิ่งแวดลอม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร สื่อสารสิ่งท่ี
เรียนรู และนําความรูไปใชประโยชน 
 
การเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 

 
1. ความหมายของการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน  

รูปแบบการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน เปนอีกรูปแบบการเรียนรูหนึ่งท่ีมีผูใชกันอยาง 
แพรหลาย ไดมีนักวิชาการ และนักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของรูปแบบการเรียนรูแบบใช
ปญหาเปนฐานไวดังตอไปนี้ 
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มัณฑรา ธรรมบุศย (2545) กลาววา การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (Problem  
based Learning หรือ PBL) เปนรูปแบบการเรียนรูท่ีเกิดข้ึนตามแนวคิดตามทฤษฎีการเรียนรูแบบ
สรางสรรคนิยม (Constructivism) โดยใหผูเรียนสรางความรูใหมจากการใชปญหาท่ีเกิดข้ึนในโลกแหง
ความเปนจริงเปนบริบท (Context) ของการเรียนรูเพ่ือใหผูเรียนเกิดทักษะในการคิดวิเคราะหและการ
แกปญหา รวมท้ังไดความรูตามศาสตรในสาขากลุมสาระท่ีตนศึกษาดวย การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน
จึงเปนผลมาจากกระบวนการทํางานท่ีตองอาศัยความเขาใจและการแกไขปญหาเปนหลัก 

วัลลี สัตยาศัย (2547) กลาววา การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน หรือ PBL คือ วิธีการ
เรียนรูท่ีเริ่มตนดวยการใชปญหาเปนตัวกระตุนใหผูเรียนไปศึกษาคนควาศึกษาความรูดวยวิธี การตางๆ
จากแหลงวิทยาการท่ีหลากหลาย เพ่ือนํามาใชในการแกปญหาโดยมีการศึกษาหรือเตรียมตัว ลวงหนา
เก่ียวกับปญหาดังกลาวมากอน 

สํานักเลขาธิการสภาการศึกษาแหงชาติ (2550) กลาววา การเรียนรูโดยใชปญหาเปน
ฐาน คือ การเรียนรูท่ีจะใชปญหามาเปนตัวกระตุนใหผูเรียนเกิดความตองการท่ีจะใฝหาความรูเพ่ือการ
แกปญหา โดยเนนผูเรียนเปนผูตัดสินใจในสิ่งท่ีตองการแสวงหาความรู และรูจักการทํางานรวมกันกับ
ผูอ่ืน โดยผูสอนมีสวนรวมนอยท่ีสุด  

ชวลิต ชูกําแพง (2551) ไดกลาวไววา การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เปนรูปแบบการ
เรียนรูท่ีเกิดจากแนวคิดตามทฤษฏีการเรียนรูแบบสรางสรรคนิยม โดยใหผูเรียนสรางความรูจากการใช
ปญหาท่ีเกิดข้ึนในโลกแหงความเปนจริง ซ่ึงเปนบริบทของการเรียนรู 

ทิศนา แขมมณี (2553) ไดกลาวไววา การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เปนการ
จัดสภาพของการเรียนการสอนโดยใชปญหาเปนเครื่องมือในการชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตาม
เปาหมาย โดยผูสอนอาจใหผูเรียนออกไปเผชิญกับสถานการณปญหาจริง หรืออาจจะจัดสภาพปญหาให
ผูเรียนไดเผชิญ และเปนการฝกกระบวนการวิเคราะหเพ่ือแกปญหารวมกันเปนกลุม ซ่ึงผูเรียนจะไดมี
ทางเลือกในการแกปญหาท่ีหลากหลาย ทําใหผูเรียนเขาใจปญหานั้นไดอยางชัดเจน และเกิดทักษะ
กระบวนการแกปญหาตางๆ 

ศิริพันธ ศิริพันธุ และยุพาวรรณ ศรีสวัสดิ์ (2554) ไดสรุปไววา รูปแบบการเรียนรูโดย
ใชปญหาเปนฐาน (PBL) เปนนวัตกรรมทางการศึกษาท่ีสามารถนําไปใชในการจัดการเรียนการสอนให
เกิดประสิทธิภาพ โดยมีหลักท่ีสําคัญคือการใชสถานการณปญหาเปนตัวกระตุนใหผูเรียนไดแสวงหา
ความรูดวยตนเอง (Self-Directed Learning) โดยผูสอนจะตองนําปญหามาใหผูเรียนไดศึกษากอน แลว
จึงมอบหมายใหผูเรียนไปคนควาเพ่ิมเติม เพ่ือหาแนวทางแกปญหา ซ่ึงทําใหผูเรียนไดฝกกระบวนการคิด 
และแกปญหา 

จากการศึกษาความหมายของการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน สามารถสรุปไดวา การ
เรียนโดยใชปญหาเปนฐานเปนรูปแบบการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ ซ่ึงมีนักการ
ศึกษาไดใหความหมายไวหลายทานแตโดยสรุปมีความหมายวา การเรียนโดยใชปญหาเปนฐานเปน
รูปแบบการเรียนรูท่ีเกิดข้ึนตามแนวคิดทฤษฎีการเรียนรูแบบสรางสรรคนิยม (Constructivism) ให
ผูเรียนสรางความรูใหมจากสถานการณท่ีเปนปญหาใหเปนเครื่องกระตุนใหผูเรียนใฝหาความรูเพ่ือ
แกปญหา และผูเรียนรูจักทํางานรวมกันเปนกลุม  
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 2. ลักษณะของการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
 2.1 ลักษณะสําคัญของการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน มีนักการศึกษาไดกลาวถึง
ลักษณะของการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน ไวดังนี้ 

 Dolmans และ  Schmidt (1995) ไดกลาววา การเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานมี
แนวคิดใหผูเรียนพบปญหาในกลุมยอย ภายใตการควบคุมดูแลของผูสอนประจํากลุมปญหา สวนมาก
เปนการบรรยายปรากฏการณ หรือเหตุการณท่ีสามารถรับรูในสภาพท่ีเปนจริง ปรากฏการณจะถูก
อธิบายโดยกลุมยอยบนพ้ืนฐานของหลักการ กลไกการทํางานหรือกระบวนการ 

 Hung et al (2008) ไดกลาวถึง ลักษณะสําคัญของการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานไว
ดังนี้ 

 1. เปนปญหาท่ีเนนใหผูเรียนไดเผชิญกับการจําลองสถานการณท่ีแทจริง หรือได
เกิดขอขัดแยงจากโครงสรางท่ีเปนปญหา ผูเรียนจะเกิดทักษะการเรียนรูและความรูในเนื้อหาวิชานั้น คือ
มีการจัดการแกไขปญหาเปนลําดับข้ันของปญหา เพ่ือใหเกิดความสัมพันธกัน องคความรูจะเกิดข้ึนจาก
การท่ีใชปญหาเปนตัวกระตุน และถูกนําไปใชแกปญหา 

 2. ใหผูเรียนเปนศูนยกลาง เนื่องจากผูสอนไมสามารถกําหนดสิ่งท่ีจะเรียนใหได 
 3. นักเรียนไดเรียนรูดวยตนเองเปนรายบุคคล และไดรวมกันรับผิดชอบงานภายใน

กลุมเพ่ือเปนการสรางการเรียนรูในประเด็นปญหา และผานกระบวนการประเมินตนเอง และภายในกลุม
เพ่ือเปนการสะทอนผูเรียนวามีความเขาใจมากนอยเพียงใด และจะปรับเปลี่ยน 
วิธีการเรียนอยางไร 

 4. ผูเรียนจะเปนผูอํานวยความสะดวก ไมใชผูถายทอดความรู คอยใหการสนับสนุน 
อํานวยความสะดวกในข้ันตอนกระบวนการกลุมใชคําถามเปนตัวกระตุนและตรวจสอบความรูของผูเรียน  
แทนท่ีจะเปนการปอนเนื้อหาใหและตอบคําถามโดยตรง 

มัณฑรา ธรรมบุศย (2545) กลาวไววา ลักษณะสําคัญของการเรียนรูแบบใชปญหาเปน
ฐาน ไดแก 

1. ผูเรียนเปนศูนยกลางของการเรียนรูอยางแทจริง (Student-Centered  
Learning)  

2. การเรียนรูเกิดจากกลุมผูเรียนท่ีมีขนาดเล็ก 
3. ผูสอนเปนผูอํานวยความสะดวก หรือผูใหคําแนะนํา (Guide) 
4. ใชปญหาเปนตัวกระตุนใหเกิดการเรียนรู 
5. ปญหาท่ีใชมีลักษณะคลุมเครือไมชัดเจน ปญหาหนึ่งปญหา อาจจะมีคําตอบ  

หรือแกไขไดหลายทาง (Illed-Structure Problem) 
6. ผูเรียนแกไขปญหาโดยการแสวงหาขอมูลใหมๆ ดวยตนเอง 
7. ประเมินผลจากสถานการณจริง โดยดูตากความสามารถในการปฏิบัติ  

(Authentic Assessment)  
ทิศนา แขมมณี (2553) ไดเสนอตัวบงชี้ของการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน ไว

ดังนี้ 
1. ผูสอนและผูเรียนมีการรวมมือกันเลือกปญหาท่ีตรงกับความสนใจ หรือความ 

ตองการ 
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2. ผูสอนและผูเรียนมีการออกไปเผชิญกับสถานการณปญหาจริง หรือผูสอนมี 
การจัดสภาพการณใหผูเรียนปญหา 

3. ผูสอนและผูเรียนมีการรวมกันวิเคราะหปญหา และสาเหตุของปญหา 
4. ผูเรียนมีการวางแผนการแกปญหารวมกัน 
 
5. ผูสอนมีการใหคําปรึกษาแนะนํา และชวยอํานวยความสะดวกแกผูเรียนใน 

การแสวงหาแหลงขอมูล การศึกษาขอมูล และการวิเคราะหขอมูล 
6. ผูเรียนมีการศึกษาคนควา และแสวงหาดวยตนเอง 
7. ผูสอนมีการกระตุนใหผูเรียนแสวงหาทางเลือกในการแกปญหาท่ีหลากหลาย  

และพิจารณาเลือกวิธีท่ีเหมาะสม 
8. ผูเรียนมีการลงมือแกปญหา รวบรวมขอมูล วิเคราะหขอมูล สรุป และ 

พิจารณาเลือกวิธีท่ีเหมาะสม 
9. ผูสอนมีการติดตามการปฏิบัติงานของผูเรียน และใหคําปรึกษา 
10. ผูสอนมีการประเมินผลการเรียนรูท้ังทางดานผลงานและดานกระบวนการ 

 ศิริพันธุ ศิริพันธ และยุพาวรรณ ศรีสวัสดิ์ (2554) ไดสรุปไววา การเรียนการ 
สอนแบบใชปญหาเปนฐานนั้น สิ่งสําคัญท่ีตองคํานึงก็คือ การใหผูเรียนไดผานกลไกตางๆ อยางครบถวน 
3 ประการ คือ 

1. การเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานเปนหลัก คือ กระบวนการเรียนโดยใช  
“ปญหา” เปนฐานในการแสวงหาความรูดวยกลวิธีการหาขอมูล เพ่ือพิสูจนสมมติฐานอันเปนการ
แกปญหานั้น โดยผูเรียนจะตองนําปญหานั้นไปเชื่อมโยงกับความรูเดิม ความคิดท่ีมีเหตุผล และมีการ
แสวงหาความรูใหม ซ่ึงขบวนการเรียนรูแบบนี้ สามารถเกิดข้ึนไดกับการเรียนรายบุคคล หรือการเรียนรู
กลุมยอยไดแตการเรียนแบบกลุมยอยจะชวยใหรวบรวมแนวคิดในการแกปญหาไดอยางกวางขวาง 

2. การเรียนรูดวยตนเอง คือ กระบวนการเรียนรูท่ีใหผูเรียนมีอิสระในการใช 
ความรูความสามารถในการแสวงหาความรูดวยตนเอง โดยผูเรียนจะตองไดรับผิดชอบท้ังในดานการ
กําหนดข้ันตอนการดําเนินงานดวยตนเอง ยอมรับความรับผิดชอบของตนเองท่ีมีตอกลุมประสบการณ
การเรียนรูดวยตนเอง และการประเมินตนเอง ตลอดจนการวิพากษวิจารณงานของตนเองดวย 

3. การเรียนรูเปนกลุมยอย (Small-Group Learning) การเรียนรูเปนกลุมยอย 
เปนวิธีการท่ีใหผูเรียนไดพัฒนาความสามารถในการทํางานเปนทีมรวมกับผูอ่ืน และยอมรับประโยชน
ของการทํางานรวมกันใหคนควาหาแนวความคิดใหมๆ 
 จากการศึกษาลักษณะของการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน อาจสรุปไดวาเปนการ
จัดการเรียนรูโดยเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง โดยผูเรียนจะไดใชปญหาเปนจุดเริ่มตนในการคนหาความรู 
ท่ีจะนํามาซ่ึงคําตอบ โดยผูเรียนจะเกิดการเรียนรูดวยตนเอง และผูเรียนจะไดรับผิดชอบงานของตนเอง
ภายในกลุม เพ่ือรวมกันคนหาคําตอบ 
 2.2 ลักษณะของปญหาท่ีใชในการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
 สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษาแหงชาติ (2550) กลาวถึงลักษณะของปญหาท่ีจะ
นํามาใชในการจัดการเรียนการสอนแบบใชปญหาเปนฐานวา สิ่งสําคัญท่ีสุดคือ ปญหาหรือสถานการณท่ี
จะเปนตัวกระตุนใหเกิดกระบวนการเรียนรู ซ่ึงลักษณะสําคัญของปญหามีดังนี้ 
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  1. เปนปญหาท่ีเกิดข้ึนในชีวิตจริง และเกิดจากประสบการณของผูเรียน หรือผูเรียน
มีโอกาสเผชิญกับปญหานั้น 
  2. เปนปญหาท่ีพบบอย มีความสําคัญ มีขอมูลประกอบเพียงพอสําหรับคนควา 
  3. เปนปญหาท่ีหาคําตอบไดแตยังไมชัดเจน ตายตัว หรือเปนปญหาท่ีมีความ
ซับซอน คลุมเครือ หรือผูเรียนเกิดความสงสัย 
  4. เปนปญหาท่ีเปนประเด็นขัดของ หรือขอถกเถียงในสังคมและยังไมมีขอยุติ 
  5. เปนปญหาท่ีอยูในความสนใจ เปนสิ่งท่ีอยากรูแตไมมีใครรู 
  6. เปนปญหาท่ีสรางความเดือดรอนเสียหาย เกิดโทษภัยและสิ่งไมดี หากใชขอมูล
เพียงลําพังคนเดียวอาจทําใหตอบปญหาผิดพลาด 
  7. เปนปญหาท่ีมีการยอมรับวาจริง ถูกตอง แตผูเรียนไมเชื่อวาจริง ไมสอดคลองกับ
ความคิดของผูเรียน 
  8. เปนปญหาท่ีอาจมีคําตอบ หรือแนวทางในการแสวงหาคําตอบไดหลายทาง ซ่ึง
ครอบคลุมการเรียนรูท่ีกวางขวางและหลากหลายของเนื้อหา 
  9. เปนปญหาท่ีมีความยาก ความงาย เหมาะสมกับพ้ืนฐานของผูเรียน 
  10. เปนปญหาท่ีไมสามารถตอบคําถามไดทันที ตองอาศัยการสํารวจคนควา และ
การรวบรวมขอมูลหรือทดลองดูกอนจึงจะไดคําตอบ ไมสามารถคาดเดาหรือทํานายไดงายๆ วาตองใช
ความรูอะไร ยุทธวิธีในการสืบเสาะหาจะเปนอยางไร คําตอบหรือผลของความรูเปนอยางไร 
  11. เปนปญหาท่ีสงเสริมความรูดานเนื้อหาทักษะ สอดคลองกับหลักสูตรการศึกษา 
 ฐิติพร ปานมา (2554) ไดเห็นความสําคัญของโจทยปญหาท่ีจะนํามาใชในการจัดการ
เรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน จึงไดออกแบบหลักการเขียนโจทยปญหา เพ่ือใชในการประเมินโจทย
ปญหา และแนวทางสําหรับผูออกแบบโจทยปญหา ประกอบดวยหลักการพ้ืนฐาน 7 ขอดวยกัน ดังนี้ 
  1. โครงสรางของปญหา (Problem Structure) คือ สิ่งท่ีชวยทําใหโจทยปญหานั้น
นาสนใจและทาทายเพ่ือใหผูเรียนคิดไตรตรองและคนควาหาคําตอบ โจทยปญหาจึงควรมีความซับซอน
และทาทายความสามารถของผูเรียนเพียงพอท่ีจะทําใหสมาชิกในกลุมตองชวยกันคนหาคําตอบใน
รูปแบบของโจทยท่ีเรียบงาย เปนข้ันเปนตอนมากเกินไปหรือมีท่ีมาท่ีไปอยางชัดเจน ทําใหสามารถ
คาดการณคําตอบไดงาย ซ่ึงแตกตางกับในชีวิตจริง การเกิดสถานการณท่ีนําไปสูปญหามักเปนอะไรท่ี
คาดไมถึง รวมถึงควรเปนโจทยท่ีมีคําตอบท่ีถูกตองเพียงขอเดียวหรือสามารถแกปญหาไดดวยวิธีเดียว 
เพราะปญหาในสถานการณจริงหรือไดมาจากเหตุการณท่ีเกิดข้ึนจริง และยังไมมีคําตอบท่ีแนนอนและ
ถูกตองจนถึงปจจุบัน 
  2. ความนาเชื่อถือและใกลเคียงความเปนจริง (Authenticity) โจทยปญหาท่ีดีควร
มีความคลายคลึงกับสถานการณท่ีผูเรียนจะเผชิญในชีวิตจริง ซ่ึงผูเรียนสามารถนําเนื้อหาและทักษะท่ี
เกิดข้ึนจากการเรียนรูนําไปใชแกสถานการณท่ีจะเกิดข้ึนจริง และยังไมมีคําตอบท่ีแนนอน และถูกตอง
จนถึงปจจุบัน  
  3. ความเชื่อมโยงกับหลักสูตร (Curriculum Relevance) ความรูความเขาใจ
เก่ียวกับประเด็นเนื้อหาของรายวิชายังเปนประเด็นสําคัญของการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน เพ่ือทํา
ใหผูเรียนเกิดทักษะการหยั่งรู (Cognitive Skill) ท่ีสามารถประยุกตความรูจากเนื้อหาใหเปนเรื่องราวท่ีมี
ความหมาย แทนการจดจําเปนขอๆ โดยไมสามารถเชื่อมโยงเปนเรื่องราวได โจทยปญหาท่ีดีควรเปน
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สถานการณปญหาท่ีเปนหัวใจของประเด็นการเรียนรูในหัวขอนั้น เพราะปญหาท่ีอยูภายในโจทยคือ
เครื่องมือท่ีชวยใหผูเรียนไดเรียนรูเนื้อหาในประเด็นนั้นๆ โดยผูออกแบบโจทยตองพยายามเชื่อมโยง
เนื้อหาท่ีผูเรียนเคยศึกษามาแลวกับเนื้อหาใหมท่ีตองศึกษาจากโจทยนั้น 
  4. ความเชื่อมโยงกับผูเรียน (Leaner Relevance) โจทยปญหาท่ีดีควรเปนเรื่องท่ี
ผูเรียนใหความสนใจ เพ่ือกระตุนใหผูเรียนตองการหาคําตอบ ดังนั้น โจทยปญหาควรเปนเหตุการณ
ปจจุบัน หรือเรื่องราวท่ีเกิดข้ึนในชีวิตของผูเรียน อาจเปนเหตุการณท่ีเกิดข้ึนในระดับทองถ่ิน 
ระดับประเทศ หรือระดับนานาชาติ หากโจทยปญหาเชื่อมโยงกับเหตุการณท่ีกําลังเกิดข้ึนจริง ไม
เพียงแตจะทําใหผูเรียนสามารถเขาใจปญหานั้นไดงายข้ึน แตยังชวยทําใหผูเรียนไดเห็นถึงการวิเคราะห 
การพัฒนา และแนวทางในการแกปญหาท่ีเก่ียวของกับเรื่องนั้นดวย 
  5. วิธีการ (Ways and Means) ขอมูลท่ีมากเกินไปอาจทําใหความอยากรูของ
ผูเรียนสิ้นสุดลง หากขอมูลนอยเกินไปก็อาจไมสามารถกระตุนใหอยากรูได ดังนั้นการเรียนรูแบบใช
ปญหาเปนฐานท่ีดีนั้น ควรหลีกเลี่ยงการสอนเนื้อท่ีเก่ียวกับโจทยกอน ซ่ึงกอนท่ีผูเรียนจะเผชิญปญหากับ
โจทยนั้นผูเรียนควรไดคนควาหาขอมูลสถานการณเก่ียวกับโจทย ตั้งคําถามท่ีเหมาะสม และวางแผนท่ี
จะแกปญหาดวยตนเอง ขอมูลท่ีใหในโจทยจึงไมควรสมบูรณและยังเปนท่ีนาสงสัย หรือประกอบไปกช
ดวยแนวคิดท่ีไมกระจาง ไมชัดเจนและมีเง่ือนงํา ซ่ึงเหมือนปญหาท่ีพบนอกหองเรียนท่ีสวนใหญมีขอมูล
ไมเพียงพอตอการตัดสินใจ 
  6. ความสามารถในการกระตุนความคิด (Thinking Requirement) โจทยปญหาท่ี
ดีควรทําใหผูเรียนเกิดคําถาม ท่ีทาทายและนําไปสูการพัฒนาทักษะการคิดในระดับท่ีสูงข้ึน คือนอกจาก
การใหความรูความเขาใจในระดับพ้ืนฐานแลว ผูเรียนควรไดรับการพัฒนาถึงระดับการคิดวิเคราะห การ
ประยุกตใช สังเคราะหและประเมินผลไดเพ่ือนําไปสูแนวทางการแกปญหาใหไดผลดีท่ีสุด 
  7. การแกปญหาท่ีมีประสิทธิภาพ (Potential Solutions) หลักเกณฑสุดทาย
สําหรับการสรางหรือเลือกโจทยปญหาคือ ความซับซอน (Complexity)  เนื่องจากปญหาในชีวิตจริง
นอกหองเรียนมักเต็มไปดวยความซับซอน ดังนั้นผูสอนจึงสามารถลอกเลียนแบบสถานการณเหลานั้นมา
เพ่ือใชในหองเรียน ซ่ึงมีผลดีหลายดานดวยกัน เชน ความซับซอนชวยใหแนใจวาไมไดมีคําตอบท่ีถูกตอง
เพียงคําตอบเดียว และการท่ีมีหลายคําตอบจากหลายมุมมองทําใหเกิดการอภิปรายในชั้นเรียนข้ึน 
นอกจากนั้นความซับซอนยังทําใหเกิดการบูรณาการความรูหลายสาขาวิชาในการแกปญหา ซ่ึง
สอดคลองกับปญหาในชีวิตจริงท่ีจําเปนตองอาศัยศาสตรความรูในการแกปญหา และนําไปสูการ
แกปญหาท่ีมีประสิทธิภาพในท่ีสุด 
 การเรียนโดยใชปญหาเปนฐานเปนรูปแบบการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปน
สําคัญ ซ่ึงมีนักการศึกษาไดใหความหมายไวหลายทานแตโดยสรุปมีความหมายวา การเรียนโดยใชปญหา
เปนฐานเปนรูปแบบการเรียนรูท่ีเกิดข้ึนตามแนวคิดทฤษฎีการเรียนรูแบบสรางสรรคนิยม
(Constructivism) ใหผูเรียนสรางความรูใหมจากสถานการณท่ีเปนปญหาใหเปนเครื่องกระตุนใหผูเรียน
ใฝหาความรูเพ่ือแกปญหา และผูเรียนรูจักทํางานรวมกันเปนกลุม  
 จากการศึกษาลักษณะของการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน สามารถสรุปไดวา การ
เรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน เปนการจัดการเรียนการสอนโดยการใชสถานการณท่ีเกิดข้ึนจริงในชีวิต
ของผูเรียน โดยผูสอนจําลองและจัดสถานการณท่ีเปนปญหาจริงเพ่ือใหผูเรียนไดเผชิญ ซ่ึงโจทยปญหา
ตองเปนตัวกระตุนความคิดใหผูเรียนอยากคนหาคําตอบดวยตนเอง และมีการแกปญหาผานกระบวน 
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การทํางานเปนทีม โดยผูสอนทําหนาท่ีเปนเพียงผูคอยกระตุนความคิดและอํานวยความสะดวกแกผูเรียน 
และอาจกลาไดวาการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานจัดเปนการเรียนรูท่ียึดผูเรียนเปนศูนยกลาง 
 3. กระบวนการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
 กระบวนการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน มีนักการศึกษาไดสรุปเปนแนวทางการปฏิบัติ 
ไวดังนี้ 
  Spence (2006) ระบุข้ันตอนสําคัญของกระบวกการเรียนการสอนท่ีใชปญหาเปนฐาน
ไว 6 ข้ันตอน ดังนี้ 
   ข้ันท่ี 1 สํารวจประเด็นปญหา (Explore the Issues) เปนข้ันตอนท่ีผูเรียนจะ
ตรวจสอบพิจารณาวาตนเองรูอะไรแลวบางในประเด็นท่ีเก่ียวของกับปญหานั้นๆ และจะแบงปนความ
รับผิดชอบและรวมมือกันในกลุมไดอยางไร 
   ข้ันท่ี 2 นิยามปญหา (Define the Problem) ผูเรียนจะตรวจสอบโดยการ
พิจารณาคนหาวาอะไรคือปญหาท่ีตองรวมกันแกไข และสรางขอตกลงท่ีเปนแนวทางแกปญหารวมกัน 
การนิยามปญหาตองอาศัยการสืบคนและอภิปรายอยางกวางขวางโดยมีจุดหมายเพ่ือสรางความเขาใจใน
ปญหารวมกัน และสรางภาพเหตุการณหรือสถานการณในความรูสึก และการรับรูซ่ึงรวมถึงเง่ือนไข 
(Conditions) ขอจํากัด (Constraints) และหลักเกณฑสําคัญของแนวทางแกปญหาท่ีเปนท่ียอมรับกัน 
และสงนิยามปญหาท่ีชัดเจนใหครูผูสอนเม่ือผูเรียนไดดําเนินการไดแลว  
   ข้ันท่ี 3 สืบเสาะหาทางแกไข (Investigate Solutions) ข้ันนี้ผูเรียนจะตอง
พิจารณาวา มีอะไรบางท่ีตนเองตองรู และตองทําเพ่ือการแกปญหาและข้ันตอนท่ีตองการอภิปรายอยาง
กวางขวางเชนเดียวกัน โดยมีกิจกรรมท่ีสําคัญคือ การตรวจสอบพิจารณาปญหาโดยอาศัยความรูและ
ประสบการณอยางรอบคอบ โดยอาศัยการสืบคนจากแหลงตางๆ สรางสมมติฐานท่ีชัดเจนเพ่ือเปน
แนวทางในการแกปญหา และระบุใหชัดเจนวาสมาชิกในกลุมรูอะไรบาง และจําเปนตองรูอะไรเพ่ิมเติม
อีก แลวสรุปเปนแนวทางแกปญหา 
   ข้ันท่ี 4 ศึกษาวิจัยหาทางแกปญหา (Research the Knowledge) ข้ันตอนนี้เปน
การศึกษาวิจัยเพ่ือหาองคความรูและขอมูลสนับสนุนแนวทางแกปญหาท่ีผูเรียนรวมกันกําหนดเปนราย
กลุม ดังนั้นผูเรียนจึงตองรวมกันวางแผนการปฏิบัติงาน ออกแบบกิจกรรม และกําหนดการทํางาน
รวมกันเปนกลุม โดยการปฏิบัติ ดังตอไปนี้ 
    1. รวมกันพิจารณาและอภิปรายเก่ียวกับแหลงความรูขอมูลท่ีจําเปน เชน 
     1.1 แหลงความรูในบทเรียน ไดแก หนังสือเรียน คําบรรยาย ใบมอบหมาย
งานหรือคําแนะนําจากผูสอน 
     1.2 แหลงหองสมุด เชน หนังสือ ตํารา โสตทัศนูปกรณในหองสมุดตางๆ ซ่ึง
อาจตองขอคําแนะนําหรือความชวยเหลือจากบรรณารักษ 
     1.3 แหลงเว็บไซต ซ่ึงมีความสะดวกแตมีความเสี่ยงเพราะความแตกตางใน
ความนาเชื่อถือ ซ่ึงผูใชตองแยกแยะไดระหวางเว็บไซตของผูเชี่ยวชาญกับเว็บไซตอ่ืนๆ ซ่ึงสามารถ
สอบถามไดจากครูผูสอน 
    2. จัดทํากําหนดการปฏิบัติการท่ีไดรับมอบหมาย โดยระบุวันสุดทายท่ีตอง
ปฏิบัติสําหรับสมาชิกในกลุมทุกคน เพ่ือใหศึกษาขอมูลความรูตางๆ แลวสรุปผลนําเสนอขอมูลท่ีตน
คนพบแกสมาชิกในกลุม  
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    3. หากแนวทางแกปญหาของกลุมตอบสนองการแกปญหาไดลุลวงไปไดดวยดี ก็
สามารถนําไปใชจริงและปฏิบัติกิจกรรมในข้ันตอนตอไปได แตหากไมเปนเชนนั้นก็ใหกลับไปปฏิบัติในข้ัน
ท่ี 3 และ 4 ใหมอีก จนกวาจะไดคําตอบท่ีสามารถแกปญหานั้นได 
   ข้ันท่ี 5 เขียนแนวทางแกปญหาเปนลายลักษณอักษร (Write your Solution) 
ข้ันตอนนี้ผูเรียนตองใชทักษะการสื่อสาร เพ่ือแสดงใหเห็นแนวทางแกปญหาท่ีชัดเจน และตอบสนองตอ
ปญหา สาเหตุ ขอขัดแยง และหลักฐาน ใชเวลาในการทบทวนสภาพของหนวยงานอยางพอเพียงแลว
เขียนแนวทางแกปญหาท่ีเปนไปได พรอมตรวจสอบขอแกไขท่ีอานแลวเขาใจไดงายและชัดเจน แลว
นําเสนอดวยรูปแบบท่ีเหมาะสม 
   ข้ันท่ี 6 ทบทวนการปฏิบัติงาน (Review your Performance) เปนข้ันสุดทายใน
กระบวนการแกปญหา ซ่ึงงายตอการท่ีจะถูกมองขามท่ีจะใหความสําคัญ แตเปนข้ันท่ีจําเปนตอการ
ปรับปรุงทักษะการแกปญหาของผูเรียน ซ่ึงจะมีการประเมินการแกปญหาตามแนวทางแกปญหาของ
ผูเรียนรายบุคคลและรายกลุม เพ่ือใหเห็นวาอะไรคือขอผิดพลาดในการปฏิบัติ ซ่ึงเปนโอกาสท่ีจะชวย
สรางบทเรียนสําหรับผูปฏิบัติดวย โดยใหผูเรียนแตละคนในกลุมรวมกันอภิปรายเพ่ือหาแนวทางในการ
แกปญหาในครั้งตอไป 
  อานุภาพ เลขะกุล (2547) ไดกลาววา ในการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน จะจัดผูเรียน
เปนกลุมยอย ขนาดประมาณ 8-10 คน โดยมีครูหรือผูสอนประจํากลุม 1 คน ทําหนาท่ีเปนผูสนับสนุน
การเรียนรู โดยมีข้ันตอน ดังนี้ 
   1. เม่ือผูเรียนไดรับโจทยปญหา ผูเรียนจะตองทําความเขาใจในปญหานั้น เพ่ือให
เขาใจตรงกัน 
   2. การจับประเด็นขอมูลสําคัญ หรือระบุปญหาในโจทย 
   3. ระดมสมองเพ่ือวิเคราะหปญหา อภิปรายคําตอบแตละประเด็นปญหาวาเปน
อยางไร เกิดข้ึนไดอยางไร โดยอาศัยความรูเดิมท่ีผูเรียนมีอยู 
   4. ตั้งสมมติฐานเพ่ือหาคําตอบในประเด็นตางๆ พรอมจัดลําดับความสําคัญของ
สมมติฐานท่ีเปนไปไดอยางมีเหตุผล 
   5. จากสมมติฐานท่ีตั้งข้ึน ผูเรียนจะประเมินวาเขามีความรูเรื่องอะไรบาง มีเรื่อง
อะไรท่ียังไมรู และความรูอะไรจําเปนท่ีจะตองใชเพ่ือพิสูจนสมมติฐาน ซ่ึงเชื่อมโยงกับโจทยปญหาท่ีได 
ข้ันตอนนี้แตละกลุมจะกําหนดประเด็นการเรียนรู (Learning Issue) หรือวัตถุประสงคการเรียนรู 
(Learning Objective) เพ่ือจะไปคนควาหาขอมูลตอไป 
  6. คนควาขอมูลและศึกษาเพ่ิมเติมจากทรัพยากรการเรียนรูตางๆ เชน หนังสือ 
ตํารา วารสาร สื่อการเรียนการสอนตางๆ การศึกษาในหองปฏิบัติการ คอมพิวเตอรชวยสอน สื่อ
อินเตอรเน็ต หรือครูท่ีปรึกษาท่ีเชี่ยวชาญดานเนื้อหาสาระ เปนตน พรอมท้ังประเมินความถูกตอง 
  7. นําขอมูลหรือความรูท่ีไดมาสังเคราะห อธิบาย พิสูจนสมมติฐาน และประยุกตให
เหมาะสมกับโจทยปญหา พรอมสรุปเปนแนวคิดหรือหลักการท่ัวไป 
  หมายเหตุ ข้ันตอนท่ี 1-5 เปนข้ันตอนภายในกระบวนการกลุมในหองเรียน ข้ันตอนท่ี 6 
เปนกิจกรรมของผูเรียนรายบุคคลนอกหองเรียน และข้ันตอนท่ี 7 เปนกิจกรรมท่ีกลับมาในกระบวนการ
กลุมอีกครั้ง  
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  Schmidt (รัชนีวรรณ สุขเสนา, 2550; อางถึงจาก Schmidt, 1993) ไดระบุถึง
กระบวนการเรียนรูโดยใชปญหาเปน เปนฐานมี 7 ข้ันตอน ดังนี้ 
   ข้ันท่ี 1 กลุมผูเรียนทําความเขาใจคําศัพท หรือขอความท่ีปรากฏอยูในปญหาท่ี
ครูผูสอนกําหนดให ใหชัดเจน โดยอาศัยความรูพ้ืนฐานเดิมของสมาซิกในกลุม หรือการศึกษาคนควาจาก
เอกสาร ตํารา หรือสื่อตางๆ 
   ข้ันท่ี 2 กลุมผูเรียนระบุปญหาหรือขอมูลสําคัญรวมกันโดยทุกคนในกลุมจะตองมี
ความเขาใจปญหา เหตุการณ หรือปรากฏการณใดท่ีกลาวถึงในปญหานั้น 
   ข้ันท่ี 3 กลุมผูเรียนระดมความคิดเพ่ือวิเคราะหปญหาตางๆ อธิบายความ เชื่อมโยง
ของขอมูลหรือปญหา 
   ข้ันท่ี 4 กลุมผูเรียนกําหนดและจัดลําดับความสําคัญของสมมติฐานพยายามหา
เหตุผลท่ีจะอธิบายปญหาหรือขอมูลท่ีพบ โดยใชพ้ืนฐานความรูเดิมของผูเรียน การแสดงความคิดอยางมี
เหตุผล ตั้งสมมติฐานท่ีสมเหตุสมผลสําหรับปญหานั้น 
   ข้ันท่ี 5 กลุมผูเรียนกําหนดวัตถุประสงคการเรียนรู เพ่ือคนหาขอมูลหรือ ความรูท่ี
จะอธิบายหรือทดสอบสมมติฐานท่ีตั้งไว ผูเรียนสามารถบอกไควาความรูสวนใดรูแลวสวนใดตองกลับไป
ทบทวน สวนใดยังไมรูหรือจําเปนตองไปคนควาเพ่ิมเติม 
   ข้ันท่ี 6 ผูเรียนคนควารวบรวมขอมูลจากสื่อและแหลงการเรียนรูตางๆ เพ่ือพัฒนา
ทักษะการเรียนรูดวยตนเอง 
   ข้ันท่ี 7 จากรายงานขอมูลหรือสารสนเทศใหมท่ีไดมา กลุมผูเรียนนํามา อภิปราย 
วิเคราะหสังเคราะหตามสมมติฐานท่ีตั้งไว แลวนําสรุปเปนหลักการและประเมินผลการเรียนรู 
  สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550) ไดสรุปข้ันตอนการ จัดการเรียนรูโดยใช
ปญหาเปนฐานดังนี้ 
   ข้ันท่ี 1 กําหนดปญหา เปนข้ันท่ีผูสอนจัดสถานการณตางๆ กระตุนใหผูเรียนเกิด 
ความสนใจและมองเห็นปญหา สามารถกําหนดสิ่งท่ีเปนปญหาท่ีผูเรียนอยากรูอยากเรียน'ไคและเกิด 
ความสนใจ ท่ีคนหาคําตอบ 
   ข้ันท่ี 2 ทําความเขาใจกับปญหา ผูเรียนทําความเขาใจปญหาท่ีตองเรียนรู ซ่ึง 
ผูเรียนจะตองอธิบายสิ่งตางๆ ท่ีเก่ียวของกับปญหาได 
   ข้ันท่ี 3 ดําเนินการศึกษาคนควา ผูเรียนกําหนดสิ่งท่ีตองการศึกษา โดยดําเนิน
การศึกษาคนควาดวยตนเองดวยวิธีการหลากหลาย 
   ข้ันท่ี 4 สังเคราะหความรู ผูเรียนแตละกลุม สรุปผลงานของกลุมตนเองและ
ประเมินผลงานวาขอมูลท่ีศึกษาคนความีความเหมาะสมหรือไมเพียงใด  
   ข้ันท่ี 5 สรุปและประเมินคาของคําตอบ ผูเรียนแตละกลุมสรุปผลงานของกลุม 
ตนเอง และประเมินผลงานวาขอมูลท่ีศึกษาคนความีความเหมาะสมหรือไมเพียงใด โดยพยายาม
ตรวจสอบแนวคิดภายในกลุมของตนเองอยางอิสระ ทุกกลุมชวยกันสรุปองคความรูในภาพรวมของ
ปญหาอีกครั้ง 
   ข้ันท่ี 6 นําเสนอและประเมินผลงาน ผูเรียนนําขอมูลท่ีได นํามาจัดระบบองคความรู 
และนําเสนอเปนผลงานในรูปแบบท่ี หลากหลาย ผูเรียนทุกกลุมรวมท้ังผูท่ีเก่ียวของกับปญหารวมกัน 
และประเมินผลงาน 
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  ทองจันทร หงสลดารมภ (ศิริพันธุ ศิริพันธุ และยุพาวรรณ ศรีสวัสดิ์, 2554; อางอิงจาก 
ทองจันทร หงสลดารมภ, 2547) ไดกลาววา ข้ันตอนการดําเนินการ แกปญหาของผูเรียนใน 
กระบวนการเรียนรูแบบใชปญหาเปนหลัก จะเริ่มตนโดยครูผูสอนระบุปญหาให ซ่ึงผูเรียนจะใชเปนหลัก
ในการดําเนินการแกปญหาจนกระท่ังเกิดการเรียนรูอยางสมบูรณ โดยมีข้ันตอนการดําเนินการดังนี้ 
   1. ทําความเขาใจกับคําศัพทและความหมายตาง ๆ ของคําและมโนทัศน (Clarify 
terms and Concepts) ทําความเขาใจกับปญหาและแนวคิด กลุมผูเรียนตองพยายามทําความ 
เขาใจกับปญหาท่ีไดรับจากคําถามท่ีไดรับจากครูผูสอน 
   2. นิยามปญหา ระบุประเด็นปญหา กลุมผูเรียนสามารถระบุประเด็นปญหาได 
   3. วิเคราะหปญหาและตั้งสมมติฐาน (Analyze the Problem) วิเคราะห ประเด็น
ปญหา ซ่ึงจะไดมาจากแนวคิดอยางมีเหตุผลภายในกลุม 
   4. สรางสมมติฐานท่ีเก่ียวของกับปญหา (Formulate Hypothesis) กลุมผูเรียน 
หรือสมาชิกภายในกลุมระดมความคิดเพ่ือตั้งสมมติฐานท่ีเก่ียวของกับปญหา และสมเหตุสมผล 
   5. จัดลําดับความสําคัญของสมมติฐาน (Identify the Priority of Hypothesis) 
จัดลําดับความสําคัญของสมมติฐาน โดยอาศัยขอมูลสนับสนุนจากโจทยปญหา และจากความรูของ
สมาชิกในกลุม แลวนํามาคัดเลือกสมมติฐานท่ีมีความเหมาะสม โดยผูเรียนตองแสวงหาขอมูลเพ่ิมเติม 
   6. วัตถุประสงคการเรียนรู (Formulate Learning) สรางวัตถุประสงคของการ 
เรียนรู ผูเรียนสรางวัตถุประสงคของการเรียนรูดวยตนเอง เพ่ือใหผูเรียนเกิดแรงจูงใจท่ีอยากจะเรียนรู 
   7. หาขอมูลเพ่ิมเติมจากแหลงอ่ืนๆ นอกเหนือจากท่ีเรียนรูภายในกลุม (Collect 
Additional Outside the Group) ผูเรียนแสวงหาความรู และขอมูล โดยอาจจะใหสมาชิกในกลุมแบง 
หนาท่ีกันไปคนหาความรู จากแหลงเรียนรูตางๆ 
   8. สังเคราะหขอมูลใหมท่ีไดพรอมกับตรวจสอบสมมติฐาน (Synthesize and 
Test Newly Acquired Information) รวบรวมความรูท่ีไดมานําเสนอตอสมาชิกในกลุม เพ่ือเปนการ
ตรวจสอบสมติฐาน 
  จากการศึกษาเอกสารข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน จากนัก 
การศึกษาหลายทาน สามารถสรุปไดวา กระบวนการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานประกอบดวย ข้ันท่ี 1 
สํารวจประเด็นปญหา วารูอะไรเก่ียวกับปญหานั้น หรือตองการรูอะไรเพ่ิมเติม ข้ันท่ี 2 ทําความเขาใจ
ปญหา เพ่ือใหสามารถอธิบายเก่ียวกับปญหานั้นได ข้ันท่ี 3 วิเคราะหปญหา เพ่ือใหไดมาซ่ึงเหตุและผล
ของปญหานั้น ข้ันท่ี 4 ดําเนินการศึกษาคนควาจากเอกสาร หรือตําราตางๆ เพ่ือใหไดรูปแบบการ
คนควาท่ีหลากหลาย ข้ันท่ี 5 สรุปและประเมินคาคําตอบ โดยสรุปเปนภาพรวม และประเมินความ
เหมาะสมของคําตอบในประเด็นปญหา และข้ันท่ี 6 นําเสนอและประเมินผลงาน 
  ในงานวิจัยนี้ ผูวิจัยไดนํากระบวนการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 6 ข้ันตอน อางอิง
จากรูปแบบของสํานักเลขาธิการสภาการศึกษาแหงชาติ (2550)  โดยแตละข้ันตอนมีรายละเอียด ดังนี้ 
   ข้ันท่ี 1 ข้ันกําหนดปญหา ข้ันนี้ครูผูสอนจะเปนผูกําหนดปญหาใหผูเรียน โดยปญหา
ท่ีครูผูสอนนํามาจะเปนเหตุการณท่ีเกิดข้ึนจริงในชีวิตของผูเรียน โดยผูสอนจําลองหรือจัดสถานการณท่ี
เปนปญหาจริงเพ่ือใหผูเรียนไดเผชิญ ซ่ึงปญหานั้นตองสามารถเปนตัวกระตุนความคิดใหผูเรียนสนใจ
อยากคนหาคําตอบดวยตนเอง 
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   ข้ันท่ี 2 ข้ันทําความเขาใจปญหา ข้ันนี้เม่ือผูเรียนทราบปญหาแลว ผูเรียนจะตองทํา
ความเขาใจเก่ียวกับปญหาท่ีไดมา เพ่ือใหสามารถอธิบายถึงท่ีมาและความสําคัญท่ีเก่ียวของกับปญหานั้น
   ข้ันท่ี 3 ข้ันศึกษาคนควา ข้ันนี้ผูเรียนกําหนดสิ่งท่ีตองการศึกษาคนควา ซ่ึงผูเรียน
อาจกําหนดหนาท่ีใหกับสมาชิกในกลุมเพ่ือทําการศึกษาคนควา โดยอาศัยความรูพ้ืนฐานของสมาชิกใน
กลุม หรือศึกษาคนควาจากเอกสาร ตํารา หรือสื่อตางๆ 
   ข้ันท่ี 4 ข้ันสังเคราะหความรู ข้ันนี้ผูเรียนแตละกลุมนําขอมูลของกลุมตนเองมาสรุป 
และประเมินผลงานวาขอมูลท่ีศึกษาคนความีความเหมาะสมหรือไมอยางไร โดยประยุกตขอมูลให
สอดคลองกับปญหาท่ีไดรับ พรอมสรุปเปนแนวคิดหรือหลักการท่ัวไป 
   ข้ันท่ี 5 สรุปและประเมินคําตอบ ข้ันนี้ผูเรียนแตละกลุมสรุปผลงานของกลุมตนเอง 
โดยสรุปเปนองคความรูในภาพรวมของปญหา และประเมินความเหมาะสมของขอมูลท่ีไดศึกษาคนควา
มาใหสอดคลองกับปญหาท่ีไดรับ 
   ข้ันท่ี 6 ข้ันนําเสนอและประเมินผลงาน ข้ันนี้ผูเรียนนําขอมูลท่ีสรุปและประเมิน
คําตอบแลว นํามาจัดระบบองคความรู และนําเสนอเปนผลงานในรูปแบบท่ีหลากหลาย โดยผูเรียนแต
ละกลุมรวมท้ังครูผูสอนอภิปรายปญหารวมกัน และประเมินผลงาน 
 4. บทบาทของครูผูสอนในการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
  การจัดการเรียนการสอนแบบใชปญหาเปนฐาน ผูสอนมีบทบาทสําคัญในการ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรูของผูเรียน ซ่ึงจะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ ดังท่ี
นักการศึกษาไดเสนอไวดังนี้ 
   วัลลี สัตยาคัย (2557) ไดเสนอหลักการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานไว ดังนี้ 
    1. ผูสอนวางโครงสรางบทเรียนดวยสถานการณท่ีสอดคลองกับเปาหมายของ 
หลักสูตรและความสนใจของผูเรียน 
    2. ผูสอนรูจักใชคําถามท่ีทาทายเพ่ือกระตุนใหผูเรียนดนควาหาคําตอบ 
ตรวจสอบ แนวคิดของตนเองโดยการตั้งคําถาม ทาทายใหผูเรียนรูจักตรวจสอบแนวคิด ซ่ึงเปนเทคนิคท่ี
สําคัญท่ีทําใหผูเรียนสามารถเรียนรูไดดี 
    3. สื่อสารกับผูเรียนดวยภาษาท่ีชัดเจน นําเสนอศัพท หรือสัญลักษณท่ี 
เหมาะสม 
    4. เสริมสรางแรงจูงใจในการเรียนรู และใหขอมูลยอนกลับแกผูเรียน 
    5. พยายามทําความเขาใจ และคนหารายละเอียดเก่ียวกับแนวคิดของผูเรียน 
    6. สังเกตพฤติกรรมการเรียนเพ่ือวินิจฉัยความกาวหนาทางการเรียน 
   ประสาท เนืองเฉลิม (2557) กลาวไววา ผูสอน คือ ผูท่ีมีบทบาทสําคัญโดยตรงตอ
การออกแบบ และจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหแกผูเรียน รวมไปถึงการประเมินผลการเรียนรู ท่ี
นําไปสูการปรับปรุง และพัฒนาทางการศึกษา 
    1. ผูสอนตองมุงม่ันและรูจักแสวงหาความรูเพ่ือพัฒนาตนเองอยางตอเนื่อง 
    2. ผูสอนตองรูจักผูเรียนเปนรายบุคคล เขาใจศักยภาพของผูเรียน เพ่ือท่ีจะ
สามารถใหคําแนะนํา ชวยเหลือผูเรียนไดทุกเม่ือทุกเวลา 
    3. ผูสอนตองเขาใจข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูอยางถองแท ชดัเจนทุก 
ข้ันตอน เพ่ือกาเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพ 
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    4. ผูสอนตองมีทักษะและศักยภาพสูงในการจัดการเรียนรู และติดตาม 
ประเมินผล พัฒนาการของผูเรียน 
    5. ผูสอนตองอํานวยความสะดวกในการจัดหาและสนับสนุนสื่อ อินเตอรเน็ต 
อุปกรณ หรือแหลงเรียนรูใหผูเรียนอยางเหมาะสม และเพียงพอ 
    6. ผูสอนตองมีจิตสรางแรงจูงใจใหผูเรียน เพ่ือกระตุนใหผูเรียนเกิดการตื่นตัวใน 
การเรียนรูตลอดเวลา 
    7. ตองชี้แจงและปรับทัศนคติของผูเรียนใหเขาใจและเห็นคุณคาการเรียนรู โดย
แบบปญหาเปนฐาน 
    8. ผูสอนตองมีความรู ความสามารถดานการวัดประเมินผลตามสภาพจริง ให 
ครอบคลุมท้ังดานความรู ทักษะกระบวนการ และเจตคติครบทุกข้ันตอนของการจัดการเรียนรู 
  ผูสอนตองรูจักแสวงหาความรูเพ่ือพัฒนาตนเองอยางตอเนื่อง รูจักผูเรียนเปน
รายบุคคล เขาใจศักยภาพของผูเรียน เพ่ือสามารถใหคําแนะนําแกผูเรียนไดทุกเม่ือทุกเวลา จัดหา
อุปกรณและสิ่ง อํานวยความสะดวกในการเรียนอยางพอเพียง สรางบรรยากาศการเรียนรูท่ีกระตุน
ความสามารถของผูเรียนไดอยางหลากหลาย และตองมีความรู ความสามารถ รวมถึงทักษะท่ีจําเปนใน
การติดตาม และประเมินผลการเรียนรู ผูเรียนควรปรับทัศนคติตามบทบาทหนาท่ีและการเรียนรูของ
ตนเอง มีคุณลักษณะใฝรูใฝเรียน มีความรับผิดชอบสูง รูจักการทํางานรวมกันอยางเปนระบบ และเกิด
ทักษะท่ีจําเปน เชน กระบวนการคิด การสืบคนขอมูล การทํางานเปนทีม การอภิปราย การสรุป การ
นําเสนอผลงาน และการประเมินผล (สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษาแหงชาติ, 2550) 
  การจัดการเรียนการสอนแบบใชปญหาเปนฐาน ผูเรียนตองสรางความรูดวยตนเองผาน
ปญหาท่ีเปนตัวกระตุนสําคัญท่ีทําใหเกิดการพัฒนาทางความคิด โดยผูเรียนมีบทบาทดังนี้ 
   1. ผูเรียนตองปรับทัศนคติในบทบาทหนาท่ีและการเรียนรูของตนเอง 
   2. ผูเรียนตองมีคุณลักษณะดานการใฝรูใฝเรียน มีความรับผิดชอบสูง รูจักการ
ทํางาน รวมกันอยางเปนระบบ 
   3. ผูเรียนตองไดรับการวางพ้ืนฐาน และฝกทักษะท่ีจําเปนในการเรียนรูตามรูปแบบ 
การเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ เชน กระบวนการคิด การสืบคนขอมูล การทํางานกลุม การอภิปราย 
การสรุป การนําเสนอผลงาน และการประเมิน 
   4. ผูเรียนตองมีทักษะการสื่อสารท่ีดี และเหมาะสม (สํานักงานเลขาธิการสภา
การศึกษาแหงชาติ, 2550) 
  สรุปไดวา การเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานนี้ ท้ังผูสอนและผูเรียนมีบทบาทท่ีจะตอง
ปฏิบัติใหบรรลุตามวัตถุประสงค ไมวาจะเปนการกําหนดเนื้อหาสาระ การใชคําถาม การเตรียมความ
พรอมทางการเรียน การจัดสรรเวลา การทํางานเปนกลุม การพัฒนาทักษะกระบวนการท่ีจําเปน เชน
ทักษะการคิด ซ่ึงการแกปญหาสิ่งเหลานี้จะชวยเสริมสรางศักยภาพใหแกผูเรียนดวยการลงมือปฏิบัติจริง 
และเกิดการจดจําสิ่งท่ีเรียนไดนานยิ่งข้ึน 
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การจัดการเรียนรูตามแนวคดิประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม 
 
 1. ความหมายแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม 

 พินิจ ขําวงษ (2551) ไดสรุปความหมายของ ประเด็นทางสังคมท่ีเก่ียวเนื่องกับ
วิทยาศาสตร (Socioscientific Issues) หมายถึง เปนประเด็นท่ีกําลังถกเถียงกันในสังคมอันเนื่องมาจาก
ความแตกตางทางความคิดเห็นเก่ียวกับความถูกตอง ความเหมาะสมของแนวคิด กระบวนการและ
เทคโนโลยีทางวิทยาศาสตร (Sadler, 2002) ท้ังนี้เนื่องจากความกังวล และไมแนใจในความปลอดภัย
และผลกระทบของเทคโนโลยี และความกาวหนาทางวิทยาศาสตรท่ีอาจมีตอชีวิต สังคม เศรษฐกิจและ
สิ่งแวดลอม กอใหเกิดการโตแยงทางความคิดข้ึนภายในสังคม ซ่ึงในอนาคตประเด็นเชนนี้มีแนวโนมท่ี
มากข้ึน ไปพรอมกับความเจริญกาวหนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีท่ีพัฒนาไปอยางรวดเร็ว   

    ประสาท เนืองเฉลิม (2551) ไดสรุปประเด็นทางสังคมในสภาวะปจจุบันท่ีเก่ียวเนื่องกับ
วิทยาศาสตรท่ีพบไดในชีวิตประจําวัน เชน การโคลนนิ่ง (Cloning) เซลลตนกําเนิด (Stem Cell) 
สิ่งมีชีวิตดัดแปลงพันธุกรรม หรือจีเอ็มโอ (Genetically Modified Organism) ภาวะโลกรอน (Global 
Warming) หรือพลังงานทางเลือก (Alternative Fuel) จะเห็นวาประเด็นเหลานี้เปนประเด็นท่ีสามารถ
พบไดจากสื่อตางๆ เชน โทรทัศน หนังสือพิมพ นิตยสาร และวารสารตาง ๆ ซ่ึงประเด็นตาง ๆ ท่ีไดกลาว
มาขางตนลวนเก่ียวพันกับการรูวิทยาศาสตร  ทําใหมนุษยรูจักคิดและตัดสินใจใชความรูทางวิทยาศาสตร
ไดอยางมีประสิทธิภาพ  ซ่ึงการสอนตามแนวคิด Socioscientific ตองประกอบดวยความสามารถ 3 
ประการ ดังนี้ 

        ประการท่ี 1 ความสามารถในการประนีประนอมและตัดสินใจเก่ียวกับประเด็นทาง
สังคมท่ีเก่ียวเนื่องกับวิทยาศาสตร แตละคนตองมีความรูทางวิทยาศาสตรระดับหนึ่งหรือมีทักษะในการ
สืบเสาะหาความรูทางวิทยาศาสตรท่ีสัมพันธกับวิถีชีวิตจริง (Bingle and Gaskell, 1994; Kolsto, 
2001) 

        ประการท่ี 2 การมีสวนรวมทางสังคมและการเมืองตอการนําวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีมาใช  จําเปนตองมีความรูความเขาใจในธรรมชาติของวิทยาศาสตรดวยเชนกัน (Kolsto, 
2001; Zeidler and others, 2002)  

        ประการท่ี 3 การตัดสินใจประเด็นทางสังคมท่ีเก่ียวเนื่องกับวิทยาศาสตรตองมีความ
ซาบซ้ึง(Appreciation) ในคุณธรรมและจริยธรรมท่ีเก่ียวของกับเรื่องดังกลาว การพิจารณาคุณคาของ
คุณธรรมและจริยธรรมไมสามารถแยกออกจากวิทยาศาสตรได (Bingle and Gaskell, 1994; Kolsto, 
2001; Zeidler et al, 2002)  

ประเด็นท้ังสามอยางดังกลาวมาขางตน ลวนอาศัยความรูทางวิทยาศาสตร  ความเขาใจใน
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร  และความตระหนักในมิติดานคุณธรรมจริยธรรม  และนําไปสูการการจัด
หลักสูตรวิทยาศาสตรท่ีสอดคลองกับสังคมนั้นๆ และจากการศึกษาแนวคิดจากนักวิชาการหลายทาน
สามารถไดสรุปวาประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม (Socioscientific Issues) หมายถึง แนวคิดในการ
จัดการเรียนรูวิทยาศาสตรรูปแบบหนึ่ง ท่ีนํามาใชในการแกปญหาความไมสอดคลองกันของเนื้อหา
วิทยาศาสตรในหองเรียนกับการนําความรูไปใชในชีวิตประจําวัน เม่ือนํามาใชในการจัดการเรียนการ
สอน ประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคมจึงเปนหัวขอท่ีเก่ียวกับวิทยาศาสตร เพ่ือตองการใหนักเรียนสนใจใน
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การสนทนา การอภิปราย และการโตแยง ซ่ึงเปนเหตุการณท่ีพบไดท่ัวไป แตเพ่ิมองคประกอบดาน
เหตุผลเชิงจริยธรรมหรือประเมินดานจริยธรรมในกระบวนการตัดสินใจแกไขปญหา 
 2. ทฤษฎีท่ีเก่ียวของกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรและสังคม  
  ประเด็นทางวิทยาศาสตรกับสังคม  เปนประเด็นปญหาท่ีเกิดข้ึนในสังคมมีความสัมพันธ
ระหวางวิทยาศาสตรและสังคม  จึงตองอาศัยความรู  กระบวนการและเจคติทางวิทยาศาสตร คานิยม 
เหตุผลท่ีคํานึงถึงคุณธรรมจริยธรรม  ในการตัดสินใจหรือเลือกแนวทางปฏิบัติ (Sadler and Zeidler, 
2005) โดยเม่ือนํามาใชในการเรียนการสอน ประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคมเปนหัวขอท่ีเก่ียวกับ
วิทยาศาสตรเพ่ือตองการใหนักเรียนสนใจในการสนทนา, การอภิปราย และการโตแยง ซ่ึงเปนเหตุการณ
ท่ีพบไดท่ัวไป แตเพ่ิมองคประกอบดานเหตุผลเชิงจริยธรรมหรือประเมินดานจริยธรรมในกระบวนการ
ตัดสินใจแกไขปญหา โดยมุงหวังวาประเด็นดังกลาวจะมีความหมายและสรางความสนใจตอผูเรียน ใน
การหาหลักฐานตามเหตุผล, ความเขาใจขอมูลวิทยาศาสตรในบริบทตางๆ (Sadler, 2004; Zeidler, 
2003 cited by Zeidler and Nichols, 2009)                         
  ประสาท  เนืองเฉลิม  (2551) ไดสรุปการเรียนการสอนตามแนวคิด ประเด็นวิทยาศาสตร
กับสังคม (Socioscientific) ไววา การเรียนการสอนวิทยาศาสตรท่ีดียอมสงผลตอการเตรียมพลเมืองท่ีดี
และมีประสิทธิภาพของสังคมปจจุบันและอนาคต สามารถคิดเปนเหตุเปนผลบนพ้ืนฐานของขอมูลขาว 
สารท่ีนาเชื่อถือ  วิพากษวิจารณและขานรับความรูทางวิทยาศาสตรโดยอาศัยกระบวนการสืบเสาะ หา
ความรู  สามารถแกไขปญหาและตัดสินใจโดยใชขอมูลท่ีหลากหลายและพิสูจนได การเรียนการสอน
วิทยาศาสตร  ในสภาพปจจุบันจําเปนตอปรับเปลี่ยนใหเหมาะสมกับสภาวการณการเปลี่ยนแปลงของ
องคความรูและสภาพของการรับรูวิทยาศาสตร ท้ังนี้รวมไปถึงความเขาใจในธรรมชาติของวิทยาศาสตร 
และแนวคิดวิทยาศาสตรกับสังคม ประเด็นวิทยาศาสตรท่ีเก่ียวของกับสังคม (Socioscientific Issue) 
เปนแนวคิดการจัดการเรียนรูท่ีทําใหผูเรียนไดรูวิทยาศาสตรจากสถานการณในชีวิตจริง สงเสริมทักษะ
การคิดวิเคราะหข้ันสูง และรูวิทยาศาสตร ซ่ึงเปนสิ่งจําเปนสําหรับการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตร เชน 
ทักษะการคิดข้ันสูง ทักษะการตัดสินใจ  การอภิปรายอยางเปนเหตุเปนผลดวยวิทยาศาสตรประเมิน
คุณคาและความนาเชื่อถือของขอมูลความเขาใจในธรรมชาติ (Sadler and Zeidler, 2003) 
  ประสาท  เนืองเฉลิม (2551 อางอิงจาก Solomon, 1993) กลาวถึง การบูรณาการ
วิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคมนั้น  นักเรียนตองไดรับท้ังความรูวิทยาศาสตร การคิดเชิง
วิพากษวิจารณ และการตัดสินใจบนพ้ืนฐานการมีสวนรวมในทุกระดับเพ่ือสรางสังคมอนาคตท่ีดี 
ยกระดับการเรียนรูอยางมีความหมาย (Meaningful Learning) ซ่ึงนับวาเปนเรื่องท่ีทาทายตอการ
จัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรดวยการใชประเด็นทางวิทยาศาสตรกับสังคม การมีสวนรวมสราง และ
ใหขอมูลความรับผิดชอบตอสิ่งท่ีไดตัดสินใจโดยใชความรูทางวิทยาศาสตรเปนพ้ืนฐาน การเรียนการสอน
วิทยาศาสตรจึงตองมุงเนนใหนักเรียนไดมีสวนรวมในการรับรูและตัดสินใจในประเด็นท่ีเก่ียวของกัน
ระหวางวิทยาศาสตรกับสังคม  การจัดการเรียนวิทยาศาสตรมุงเนนประเด็นประสบการณสวนบุคคล 
(personal experiences) หรือการใหคุณคา (Values) ของวิทยาศาสตรตอสังคม (Fensham, 2002)  
อีกประเด็นหนึ่งท่ีสําคัญคือการนําความรูทางวิทยาศาสตร (Scientific Knowledge) มาปรับใชให
เหมาะสมกับสังคม (Kortland, 1996; Ratcliffe, 1997; Solomon, 1988) สิ่งท่ีเราเห็นและคิดวา
เหมาะสมในปจจุบันอาจจะเปนสิ่งท่ีไมเหมาะสมในอนาคตก็ได หรือแมแตสิ่งท่ีเราเห็นและพิจารณาแลว
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เห็นวาไมเหมาะสมไมกอใหเกิดคุณคาใดในวันนี้ แตอาจจะเปนสิ่งท่ีดีมีความเหมาะสมกับอนาคตก็ได
เชนกัน 
  Zeidler et al (2005) ไดนําเสนอแนวคิดวาประเด็นทางสังคมท่ีเก่ียวเนื่องกับ
วิทยาศาสตรควรมีบทบาทสําคัญและเขามาแทนท่ีแนวคิดการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร 
เทคโนโลยี และสังคม (Science Technology and Society Approach: STS)  ท้ังนี้เนื่องจาก STS มุง
ประเด็นความสนใจในการนําวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมาใชในสังคม  ซ่ึงทําใหละเลยตอความเขาใจ
อยางลึกซ้ึงของการนําวิทยาศาสตรมาใช   เพิกเฉยตอความตระหนักในคุณธรรมจริยธรรม  ความขัดแยง
ทางความคิดในการนําวิทยาศาสตรมาสูการเรียนการสอน  ซ่ึงความรูวิทยาศาสตรลวนมีความสัมพันธกับ
เหตุผลเชิงจริยธรรม  ธรรมชาติของวิทยาศาสตร ความรูสึก การพัฒนา และวัฒนธรรมของมนุษย  
 3. การจัดการเรียนรูตามแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรและสังคม 
 ประสาท เนืองเฉลิม (2551) ไดกลาวถึงรูปแบบการสอนตามแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตร
กับสังคมไววา การบูรณาการเรียนรูสูประเด็นทางวิทยาศาสตรมีหลายวิธี เชน การแสดงบทบาทสมมติ 
การยกตัวอยาง และการนําเสนอประเด็นวิทยาศาสตร การเขียนบทความแสดงทัศนคติตอประเด็น
ทางดานวิทยาศาสตร ซ่ึงเปนเปาหมายสําคัญของการศึกษาวิทยาศาสตร การนําเสนอประเด็นทางสังคม
จะเปนสวนประกอบสําคัญของการวิทยาศาสตร และสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมในการตัดสินใจทาง
วิทยาศาสตรกับสังคม ซ่ึงการจัดการเรียนรูตามแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรและสังคม สามารถจัดได
ตามรูปแบบ ดังตอไปนี้ 
  ข้ันท่ี 1 คนหาประเด็นปญหา โดยเนนใหครูผูสอนไดสืบเสาะหาความรูเพ่ิมเติม หรือ
แสวงหาความรูใหม ท่ีกําลังเปนประเด็นโตแยงทางสังคมท่ีเก่ียวของกับวิทยาศาสตร โดยคนหาจากสื่อ
ตางๆ เชน วารสาร หนังสือพิมพ โทรทัศน และอินเตอรเน็ต เปนตน 
  ข้ันท่ี 2 จัดกลุมเพ่ือลําดับความสําคัญ โดยจัดกลุมความสําคัญของประเด็นปญหาท่ี
สําคัญมากท่ีสุดไปหาความสําคัญนอยท่ีสุด เพ่ือทําการคัดเลือก และตัดสินใจเลือกประเด็นท่ีสําคัญท่ีสุด
มาใหผูเรียน และครูผูสอนรวมกันวิพากษเพ่ือหาแนวทางแกปญหารวมกัน 
 ข้ันท่ี 3 วิเคราะหประเด็นเนื้อหา เปนการวิเคราะหประเด็นเนื้อหาวานักเรียนมีพ้ืนฐาน 
ความรูเดิมเปนอยางไร หรือตองการเพ่ิมเติมเนื้อหาในสวนใด ซ่ึงจะเปนการฝกคิดหาเหตุผล และสะทอน
ตนเองวารูอะไร และอยากรูสิ่งใดเพ่ิมเติม 
  ข้ันท่ี 4 วางแผนแกไขประเด็นปญหา ครูผูสอนพยายามหาแนวทางการแกไขปญหา
เก่ียวกับประเด็นทางสังคมท่ีเก่ียวของกับวิทยาศาสตร ซ่ึงจะทําใหครูไดฝกคิดหาแนวทางท่ีจะกระตุนให
นักเรียนไดเรียนรูกระบวนการกลุมคิดวิเคราะห คิดสรางสรรค คิดอยางมีวิจารณญาณ และคิดตัดสินใจ 
  ข้ันท่ี 5 จัดประสบการณการเรียนรู  โดยครูผูสอนจะตองจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ตามแนวทางท่ีไดวิเคราะหไว โดยกิจกรรมการเรียนการสอนจะตองประกอบดวยองคความรูทาง
วิทยาศาสตร ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ทักษะการคิดข้ันสูง และคุณธรรมจริยธรรมท่ีตอง
สงเสริมใหกับนักเรียน 
  ข้ันท่ี 6 ประเมินผล ข้ันนี้ครูผูสอนจะไดทําการประเมินผลการเรียนรูของนักเรียนตาม
สภาพจริง ซ่ึงตองประกอบดวยหลักฐานท่ีแสดงใหเห็นวานักเรียนไดเกิดกระบวนการเรียนรูทาง
วิทยาศาสตร โดยผานกระบวนการคิดข้ันสูง และมีการรูวิทยาศาสตรประกอบการพิจารณาประเด็นทาง
สังคมใหสอดรับกับคุณธรรมจริยธรรมตามท่ีแตละยังคมยอมรับตามความนาจะเปนไปไดในแตละบริบท 
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 พินิจ  ขําวงษ (2551 อางอิงจาก Lewis, 2003) ไดสรุปการจัดการเรียนรูโดยใชประเด็น
ทางสังคมท่ีเก่ียวเนื่องกับวิทยาศาสตร ดังนี้ 
  การจัดการเรียนรูโดยใชประเด็นทางสังคมท่ีเก่ียวเนื่องกับวิทยาศาสตรอาจทําไดหลาก 
หลายรูปแบบ ครูอาจใชประเด็นทางสังคมท่ีเก่ียวเนื่องกับวิทยาศาสตรรวมกับการบรรยาย การอภิปราย
หรือการสืบเสาะหาความรูก็ได  เวลาท่ีใชก็จัดไดหลากหลายตั้งแตการสรุปประเด็นในคาบเรียนเดียวกัน
จนถึงการศึกษาตลอดรายวิชาเพ่ือศึกษาประเด็นเพียงประเด็นเดียวก็ไดเชนกัน  เพ่ือใหการใชประเด็น
ทางสังคมท่ีเก่ียวเนื่องกับวิทยาศาสตรเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ (Lewis, 2003) ไดเสนอวาครูผูสอน
จําเปนตองปรับเปลี่ยนแนวทางในการเรียนการสอน ดังตอไปนี้ 
             ข้ันท่ี 1 การเตรียมตัวกอนการสอน  ผูสอนตองเตรียมตัวลวงหนาดวยการใชเวลา
สวนหนึ่งในการสํารวจ  คนควาจากสื่อตาง ๆ เชน หนังสือพิมพ วารสาร นิตยสาร และอินเตอรเน็ต เพ่ือ
สํารวจวามีประเด็นใดท่ีนาสนใจและเหมาะสมกับเนื้อหาวิทยาศาสตรท่ีตองการสอน รวบรวมขอมูลท่ีได
อาจทําในรูปของคลังขอมูลสําเร็จรูปหรืออาจใหเปนแหลงเอกสารอางอิงสําหรับผูเรียนในการคนควา
ตอไปก็ได  
             ข้ันท่ี 2 การพัฒนาทักษะท่ีจําเปน ผูสอนควรพัฒนาทักษะท่ีสําคัญท่ีผูเรียนควรไดใช
ประเด็นทางสังคมท่ีเก่ียวเนื่องกับวิทยาศาสตร ดวยการแสดงใหเห็นเปนตัวอยาง (Modeling) หรือการ
ใหผูเรียนทํากิจกรรมท่ีมีความซับซอนมากข้ึน ทักษะท่ีผูเรียนควรไดเรียนรูจากการเรียนโดยใชประเด็น
ทางสังคมท่ีเก่ียวเนื่องกับวิทยาศาสตร คือ 

1. การอานวิเคราะหและจับใจความ  
2. การจําแนกความแตกตางระหวางขอมูล ขอเท็จจริงและความคิดเห็น  
3. การจําแนกสิ่งท่ีรูแลวและสิ่งท่ีจําเปนตองรูตอไป  
4. การคนควาหาแหลงขอมูลและประเมินความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล  
5. ความเขาใจในกระบวนการทางวิทยาศาสตร และการวิเคราะหจุดเดนของ

การออกแบบการศึกษาทางวิทยาศาสตร  
6. การสรุปและนําเสนอขอมูลจํานวนมากโดยใชวิธีการท่ีเหมาะสม เชน การ

สรางตาราง การสรางกราฟหรือแผนภูมิรูปภาพ  
             ข้ันท่ี 3 การอภิปรายแสดงความคิดเห็นกระบวนการสําคัญของการเรียนรูจาก
ประเด็นทางสังคมท่ีเก่ียวเนื่องกับวิทยาศาสตร  คือ การอภิปรายแสดงความคิดเห็น ซ่ึงผูเรียนจําเปนตอง
ศึกษาคนควาทําความเขาใจแนวคิดทางวิทยาศาสตรท่ีเก่ียวของกับประเด็นท่ีศึกษากอนจึงจะสามารถ
อภิปรายแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับประเด็นไดอยางมีประสิทธิภาพ ผูสอนควรทําหนาท่ีเปนผูให
คําแนะนําและชี้แนะแนวทางแกนักเรียนในการคนควาหาขอมูลและทํางานใหสําเร็จดังท่ีไดรับมอบหมาย  
ในระหวางการอภิปรายผูสอนควรแสดงบทบาทในการดูแลการอภิปรายใหเปนไปในทางท่ีเหมาะสมและ
เพ่ือใหแนใจวาผูเรียนมีอิสระในการแสดงความคิดเห็นอยางเต็มท่ี  
             ข้ันท่ี 4 การประเมินผล  ในข้ันสุดทายของกิจกรรมการเรียนรูผูเรียนควรมีโอกาสได
ลงความคิดเห็นตัดสินใจและใหเหตุผลประกอบการตัดสินใจของตนเก่ียวกับประเด็นท่ีนํามาศึกษา และ
เนื่องจากประเด็นทางสังคมท่ีเก่ียวเนื่องกับวิทยาศาสตรไมมีคําตอบหรือทางออกใดท่ีถูกตองท้ังหมดหรือ
ผิดท้ังหมด  ดังนั้นการประเมินผลมิไดข้ึนอยูกับวาคําตอบของผูเรียนจะเหมือนหรือแตกตางจาก
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ความเห็นของผูสอน แตผลลัพธท่ีสําคัญของการเรียนคือ กระบวนการซ่ึงการไดมาของคําตอบ คุณภาพ
ของแหลงขอมูล ความเปนเหตุเปนผลของคําตอบหรือขอสรุปและหลักฐานประกอบขอสรุป  
  การใชประเด็นทางสังคมท่ีเก่ียวเนื่องกับวิทยาศาสตรจะประสบความสําเร็จมากนอย
เพียงใดสวนหนึ่งข้ึนอยูกับการเลือกประเด็นท่ีนํามาใช ดังนั้น (Lewis, 2003) จึงไดใหขอเสนอแนะใน
การเลือกประเด็นไวดังนี้ 
             1.  ควรเลือกประเด็นท่ีเปนปจจุบัน เปนท่ีสนใจของผูเรียนและมีผลกระทบตอ
ผูเรียน จะชวยกระตุนความสนใจของผูเรียนในการคนควาและอภิปรายแสดงความคิดเห็น ซ่ึงถาเปน
ประเด็นพบไดสื่อสารมวลชนแขนงตาง ๆ ขาว สารคดี นิตยสารหรือวารสารทางวิชาการจะชวยกระตุน
ความสนใจของผูเรียนมากยิ่งข้ึน  
             2.  ควรเลือกประเด็นท่ีมีความเก่ียวของกับแนวคิดทางวิทยาศาสตรอยางชัดเจน 
และจะเปนประโยชนมากข้ึนถาประเด็นดังกลาวเก่ียวของกับแนวคิดทางวิทยาศาสตรท่ีหลากหลาย 
             3.  เปนประเด็นยังไมมีคําตอบหรือทางออกท่ีชัดเจนและขอมูลท่ีมีอยู และยังทําให
นักเรียนเขาใจวาไมจําเปนตองมีคําตอบท่ีถูกตองเสมอไป แตเปนคําตอบหรือทางออกท่ีดีและเหมาะสม
ท่ีสุดซ่ึงไดจากขอมูลและหลักฐานท่ีมีอยู  
             4.  เปนประเด็นท่ีเก่ียวของหรือผลกระทบในหลายดาน ไดแก ดานสังคม เศรษฐกิจ
และการเมือง เพ่ือกระตุนใหผูเรียนเห็นความเก่ียวของและผลกระทบของการพัฒนาเปลี่ยนแปลงทาง
วิทยาศาสตรท่ีมีตอชีวิตและสังคม (พินิจ ขําวงษ, 2551) 
           สรุปไดวา  การจัดการเรียนรูตามแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม หมายถึง การ
จัดการเรียนรูโดยนําประเด็นวิทยาศาสตรท่ีเปนประเด็นทางสังคม มาเปนขอโตแยงเพ่ือนําไปสูการ
อภิปรายในชั้นเรียนโดยผูเรียนตองอาศัยความรูดานวิทยาศาสตรประกอบกับเหตุผลเชิงจริยธรรมหรือ
ประเมินดานจริยธรรมในกระบวนการตัดสินใจแกไขปญหา 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดนําการจัดการเรียนรูตามแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรทางสังคม 
มาใชในการจัดการเรียนการสอน โดยอางอิงจากรูปแบบการสอนของ ประสาท เนืองเฉลิม (2551) 
ประกอบดวย 6 ข้ันตอน ดังนี้ 
  ข้ันท่ี 1 กําหนดประเด็นปญหา ครูผูสอนเปนผูกําหนดประเด็นปญหาใหผูเรียน ซ่ึงเปน
ประเด็นท่ีกําลังโตแยงทางสังคมท่ีเก่ียวของกับวิทยาศาสตร  
  ข้ันท่ี 2 ลําดับความสําคัญของปญหา ผูสอนจะเปนผูจัดกลุมความ สําคัญของประเด็น
ปญหาท่ีสําคัญมากท่ีสุดไปหาความสําคัญนอยท่ีสุด เพ่ือทําการคัดเลือก และตัดสินใจเลือกประเด็นท่ี
สําคัญท่ีสุดมาใหผูเรียน โดยคนหาจากสื่อตางๆ เชน วารสาร หนังสือพิมพ โทรทัศน และอินเตอรเน็ต 
เปนตน 
  ข้ันท่ี 3 วิเคราะหประเด็นเนื้อหา เปนการวิเคราะหและทําความเขาใจประเด็นเนื้อหา
โดยอาศัยพ้ืนฐาน ความรูเดิมของผูเรียน เพ่ือเปนการฝกคิดหาเหตุผล และสะทอนตนเองวารูอะไร หรือ
ควรรูสิ่งใดเพ่ิมเติม 
  ข้ันท่ี 4 วางแผนแกไขประเด็นปญหา ผูเรียนระดมความคิดเพ่ือหาแนวทางการแกไข
ปญหาเก่ียวกับประเด็นทางสังคมท่ีเก่ียวของกับวิทยาศาสตร ซ่ึงจะทําใหผูเรียนไดฝกการคิดแกปญหา 
และไดเรียนรูกระบวนคิดวิเคราะห คิดสรางสรรค คิดอยางมีวิจารณญาณ และคิดตัดสินใจ 
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  ข้ันท่ี 5 อภิปรายและแสดงความคิดเห็น  ในข้ันนี้ครูผูสอนและผูเรียนรวมกันอภิปราย
เพ่ือหาขอสรุปของประเด็นปญหาและแนวทางแกไข โดยในระหวางการอภิปรายผูสอนควรใหอิสระใน
การแสดงความคิดเห็นแกผูเรียนอยางเต็มท่ี และครูผูสอนอาจสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมท่ีควร
สงเสริมใหกับผูเรียน 
  ข้ันท่ี 6 นําเสนอและประเมินผล ข้ันนี้ผูเรียนนําขอมูลท่ีสรุปและประเมินคําตอบแลว 
นํามาจัดระบบองคความรู และนําเสนอเปนผลงานในรูปแบบท่ีหลากหลาย โดยผูเรียนแตละกลุมรวมท้ัง
ครูผูสอนอภิปรายปญหารวมกัน ข้ันนี้ครูผูสอนจะไดทําการประเมินผลการเรียนรูของนักเรียนตามสภาพจริง
  
การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับประเด็นวิทยาศาสตรทางสังคม 
 
 จากการศึกษารูปแบบการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน และแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับ
สังคม โดยไดนํากระบวนการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 6 ข้ันตอน (สํานักเลขาธิการสภาการศึกษา, 
2550) และการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรทางสังคม (Socioscientific) มาใช
ในการจัดการเรียนการสอน ผูวิจัยไดสรุปความสัมพันธของการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน
รวมกับประเด็นวิทยาศาสตรทางสังคม ดังตารางตอไปนี้   
 
ตาราง  2  ความสัมพันธของการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับประเด็นวิทยาศาสตรทาง  
             สังคม 
 

รูปแบบการสอน 
แบบใชปญหาเปนฐาน 

(PBL)  

การจัดการเรียนรูตาม
แนวคิดประเด็นวิทยาศาสตร

ทางสังคม (SSI) 

การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน
รวมกับประเด็นวิทยาศาสตร 

ทางสังคม (PBL + SSI) 
1. ข้ันกําหนดปญหา 1. ข้ันคนหาประเด็นปญหา 1. ข้ันกําหนดปญหา ครูผูสอนเปนผูกําหนด

ประเด็นปญหาใหผูเรียน ซ่ึงเปนประเด็นท่ี
กําลังเปนท่ีโตแยงทางสังคมและเก่ียวของกับ
วิทยาศาสตร 

2. ข้ันทําความเขาใจ
ปญหา 

2. ข้ันจัดลําดับความสําคัญ
ของประเด็นปญหา 

2. ข้ันทําความเขาใจและลําดับความสําคัญ
ปญหา ผูเรียนทําความเขาใจปญหา และจัด
กลุมความสําคัญของปญหาท่ีสําคัญมากท่ีสุด
ไปหาความสําคัญนอยท่ีสุด  

3. ข้ันศึกษาคนควา 3. ข้ันวิเคราะหประเด็น
ปญหา 

3. ข้ันศึกษาคนควาและวิเคราะหปญหา 
ผูเรียนคนควาสิ่งท่ีตองการศึกษา และ
วิเคราะหประเด็นเนื้อหาโดยอาศัยพ้ืนฐาน 
ความรูเดิมของผูเรียน เพ่ือนําขอมูลท่ีไดมา
อางอิงคําตอบ  
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ตาราง  2  (ตอ) 
 

รูปแบบการสอน 
แบบใชปญหาเปนฐาน 

(PBL)  

การจัดการเรียนรูตาม
แนวคิดประเด็นวิทยาศาสตร

ทางสังคม (SSI) 

การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน
รวมกับประเด็นวิทยาศาสตร 

ทางสังคม (PBL + SSI) 
4. ข้ันสังเคราะหความรู 4. ข้ันวางแผนแกไขประเด็น

ปญหา 
4. ข้ันสังเคราะหความรู  ผูเรียนแตละกลุมนํา
ขอมูลของกลุมตนเองมาสรุปเปนแนวทางการ
แกไขประเด็นปญหา  

5. ข้ันสรุปและประเมิน
คําตอบ 

5. ข้ันอภิปรายและแสดง
ความคิดเห็น   

5. ข้ันสรุปและอภิปรายแสดงความคิดเห็น 
ครูผูสอนและผูเรียนรวมกันสรุป และ
อภิปรายประเด็นปญหาเพ่ือหาขอสรุป 

6. ข้ันนําเสนอและ
ประเมินผลงาน 

6. ข้ันนําเสนอและ
ประเมินผล 

6. ข้ันนําเสนอและประเมินผลงาน ผูเรียนนํา
ขอมูลมาจัดระบบองคความรูเพ่ือนําเสนอ 
และครูผูสอนทําการประเมินผลงานของ
ผูเรียน 

 
จากตารางแสดงความสัมพันธของการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับประเด็น

วิทยาศาสตรทางสังคม ซ่ึงผูวิจัยจะนํามาใชในการจัดการเรียนการสอนแบบใชปญหาเปนฐาน รวมกับ
ประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม ในรายวิชาชีววิทยา เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและ
เทคโนโลยีชีวภาพ มีรายละเอียด ดังตอไปนี้ 
  ข้ันท่ี 1 ข้ันกําหนดปญหา ครูผูสอนเปนผูกําหนดประเด็นปญหาใหผูเรียน ซ่ึงเปนประเด็นท่ี
กําลังเปนท่ีโตแยงทางสังคมและเก่ียวของกับวิทยาศาสตร  
 ข้ันท่ี 2 ข้ันทําความเขาใจและลําดับความสําคัญปญหา ผูเรียนจะตองทําความเขาใจและ
เรียงลําดับความสําคัญของปญหาสําคัญมากท่ีสุดไปหาความสําคัญนอยท่ีสุด โดยอาศัยพ้ืนฐานความรู
เดิมของตน เพ่ือเปนการฝกคิดหาเหตุผล ใหสามารถอธิบายเก่ียวกับปญหานั้นได   

 ข้ันท่ี 3 ข้ันศึกษาคนควาและวิเคราะหปญหา ผูเรียนจะทําการศึกษาคนควาขอมูล และ
วิเคราะหประเด็น โดยอาศัยพ้ืนฐานความรูเดิมของผูเรียน เพ่ือนําขอมูลท่ีไดมาอางอิงคําตอบ 
 ข้ันท่ี 4 ข้ันสังเคราะหความรู ผูเรียนแตละกลุมนําขอมูลของกลุมตนเองมาสรุปเปนแนว
ทางแกไขประเด็นปญหา และประเมินความเหมาะสมของขอมูลท่ีศึกษาคนควา 
 ข้ันท่ี 5 ข้ันสรุปและอภิปรายแสดงความคิดเห็น ครูผูสอนและผูเรียนรวมกันสรุปและ
อภิปรายประเด็นปญหา และแนวทางแกไข โดยสรุปองคความรูเปนภาพรวมของปญหา และประเมิน
ความเหมาะสมของขอมูลท่ีไดศึกษาคนความาใหสอดคลองกับปญหาท่ีไดรับ 
 ข้ันท่ี 6 ข้ันนําเสนอและประเมินผลงาน ผูเรียนนําขอมูลท่ีสรุปและประเมินคําตอบแลว มา
นําเสนอเปนผลงานในรูปแบบท่ีหลากหลาย และครูผูสอนทําการประเมินผลงานของผูเรียน 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



33 

การคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 

 1. ความหมายของการคิด (Thinking) 
     จากการศึกษาคนควาพบวา ไดมีผูใหความหมายเก่ียวกับการคิดไว ดังนี้ 
  ธัญญะ บุปผเวส (2534) ไดใหความหมายของการคิดวา การคิดเปนกระบวนการท่ี
เกิดข้ึนในสมองของบุคคล โดยอาศัยขอมูล ประสบการณ และสิ่งเราตางๆ ผานเขามาทางอวัยวะรับ
สัมผัส เกิดการรูสึก การรับรู และเกิดระบบความจํา 
 เชิดศักดิ์ โฆวาสินธ (2540)  ไดใหความหมายของการคิดวา เปนกระบวนการของสมอง
ท่ีเกิดข้ึนท้ังในสวนท่ีเปนศักยภาพของสมองในการรับรูขอมูลตางๆ มาประมวลผลเบื้องตน แลวใชวิธีการ
คิดท่ีมีอยู หรือท่ีไดรับการฝกฝน มาประมวลผลเปนขอสรุป 
 ฉันทนา กลอมจิต (2540) ไดใหความหมายของการคิดไววา การคิดเปนกระบวนการใน
สมองท่ีเกิดข้ึนในแตละบุคคล โดยอาศัยขอมูลหรือประสบการณจากสิ่งเราตางๆ ท่ีผานเขามาทางอวัยวะ
รับสัมผัส เกิดเปนความรูสึก การรับรู และระบบความจํา 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2542) ไดใหความหมายของการคิดไววา การคิดเปน
กระบวนการทํางานของสมองโดยใชประสบการณมาสัมพันธกับสิ่งเรา และสภาพแวดลอม โดยนํามา
วิเคราะห เปรียบเทียบ สังเคราะห และประเมินอยางมีระบบ เพ่ือใหไดแนวทางในการแกปญหาอยาง
เหมาะสม หรือสรางสรรค 
 Bayer, B.K. (1987) ไดกลาวถึงการคิดไววา การคิดเปนการคนหาความหมายของสิ่งใด
สิ่งหนึ่ง ท่ียังเปนปรากฏการณท่ีซับซอน ซ่ึงอาศัยองคประกอบอยางนอย 3 สวนท่ีสําคัญคือ ความรู 
(knowledge) การจัดการหรือความประสงค (Dispositions) และการปฏิบัติ (Operations)  
 จากความหมายของการคิดขางตนพอสรุปไดวา การคิดเปนกระบวนการเก่ียวกับขอมูล
หรือประสบการณจากสิ่งเราท่ีเกิดข้ึนภายในสมองของแตละบุคคล เพ่ือท่ีจะประมวลผลขอมูลสําหรับ
การแกปญหา หรือแสวงหาคําตอบจากสถานการณหรือขอมูลใหมท่ีกําลังเผชิญอยู 
 2. ประเภทของการคิด  
  จากการศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของพบวา การคิดสามารถแบงออกเปน
ประเภทตางๆ ดังนี้ 
    สมเจตน ไวยากรณ (2530 อางอิงจาก Gagne, 1970) ไดจําแนกประเภทของการคิด
ไว 2 ประเภท คือ  
    (1) การคิดอยางไมมีทิศทาง เปนการคิดจากสิ่งท่ีพบเห็นจากประสบการณตรง เปน
การคิดอยางตอเนื่อง ไดแก การคิดตอเนื่องอยางอิสระถึงเหตุการณท่ีผานมาแลวในอดีต การคิดท่ีถูก
ควบคุมโดยอาศัยคําสั่ง การคิดฝนในขณะท่ียังตื่นอยูเรียกวาฝนกลางวัน การคิดหาเหตุผลเขาขางตนเอง
โดยอาศัยความเชื่อและอารมณของผูคิด 
   (2) การคิดอยางมีทิศทางหรือจุดหมาย คือ การคิดท่ีบุคคลไดเริ่มใชความรูพ้ืนฐานท่ี
กลั่นกรองออกมาจากความคิดเพ่ือนําไปสูจุดหมายและบทสรุป ไดแก การคิดริเริ่มสรางสรรค ซ่ึงเปน
ลักษณะการคิดท่ีคิดไดหลายทางหรือคิดในลักษณะเชื่อมโยง และการคิดอยางมีวิจารณญาณ ซ่ึงเปนการ
คิดอยางมีเหตุผลเพ่ือนําไปสูการแกปญหา 
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   ประพันธศิริ สุเสารัจ (2541) ไดแบงประเภทของการคิดไว 3 ระดับ ไดแก 
   (1) การคิดข้ันพ้ืนฐาน เปนการคิดท่ัวๆ ไป ซ่ึงเปนการคิดท่ีไมสลับซับซอน 
   (2) การคิดข้ันกลาง เปนการคิดท่ีมีความสลับซับซอนในระดับหนึ่ง เปนความคิดท่ี
ตองอาศัยเชาวนปญญา ไหวพริบในการคนหาคําตอบ 
   (3) การคิดข้ันสูง เปนการคิดท่ีมีความสลับซับซอนมาก จะตองใชความรู
ความสามารถเปนทักษะในการฝกฝน ตองมีพ้ืนฐานในการคิดแบบตางๆ จึงจะสามารถหาคําตอบได 
เพราะตองอาศัยท้ังความคิดข้ันพ้ืนฐาน และความคิดข้ันกลางเขามาเปนพ้ืนฐานในการคิด ซ่ึงการคิดข้ัน
สูงนั้นประกอบดวยคุณลักษณะในการคิดดานตางๆ ดังนี้ (ประมวล ศิริผันแกว, 2540)  
    (1) การคิดวิเคราะห (Analytical Thinking) เปนการคิดท่ีเก่ียวของกับการจัด
จําแนกรวบรวมเปนหมวดหมู รวมท้ังจับประเด็นตางๆ  
   (2) การคิดอยางมีวิจารณญาณ (Critical Thinking) เปนการคิดเห็นตอเรื่องใดเรื่อง
หนึ่งในดานบวกหรือดานลบอยางมีเหตุผล ท่ีเกิดจากการใชขอมูลอยางสมเหตุสมผล 
   (3) การคิดสรางสรรค (Creative Thinking) เปนการคิดท่ีแปลกใหม และแตกตาง
จากความคิดอ่ืนๆ 
   4) การคิดอยางเปนเหตุเปนผล (Logical Thinking) เปนความสามารถท่ีคิดในเชิง
เหตุผลของเรื่องราวหรือขอมูลตางๆ 
   5) การคิดเชิงวิทยาศาสตร (Scientific Thinking) เปนการคิดท่ีใชพิสูจนหา
ขอเท็จจริง 
   อุษณีย โพธิสุข และคณะ (2544) กลาวถึงความคิดข้ันสูงท่ีมักจะเก่ียวของกับการคิด 
ดังนี้ 
    (1) การคิดอยางมีวิจารณญาณ (Critical Thinking) หมายถึง วิธีการคิดเก่ียวกับ
เรื่องใดเรื่องหนึ่งวาเชื่อหรือไมเชื่อ หรือกอนตัดสินใจสิ่งใดสิ่งหนึ่งอยางมีเหตุผล มีกลักเกณฑ และมี
ประสิทธิภาพ  
   (2) การคิดสรางสรรค (Creative Thinking) หมายถึง กระบวนการทางปญญา
ระดับสูงท่ีมีการใชกระบวนการคิดหลายๆ รูปแบบมีประกอบกัน เพ่ือสรางสรรคสิ่งใหมข้ึนมา หรือแกไข
สิ่งท่ีมีอยูใหดีข้ึน 
   (3) การคิดแบบอภิปญญา (Meta- Cognition) หมายถึง ความรูเก่ียวกับทาทีหรือ
แนวโนมของตัวบุคคล วามีความรูเก่ียวกับกระบวนการและเง่ือนไข ตลอดจนการควบคุมท่ีสัมพันธกับ
กระบวนการและกิจกรรมทางพุทธิปญญาวาเปนการเรียนรูท่ีผูเรียนมีสติ มีความรูเก่ียวกับกระบวนการ
เรียนรูของตนเองท่ีจะสามารถควบคุมกระบวนการเหลานั้นในขณะเรียนรูได 
   (4) การคิดแกปญหา (Problem Solving) หมายถึง กระบวนการทํางานท่ี
สลับซับซอนของสมองท่ีตองอาศัยท้ังสติ ปญญา ความรู ความเขาใจ ความคิด การรับรู ความชํานาญ 
รวมถึงรูปแบบพฤติกรรมตางๆ และการใชปญญาท่ีจะวิเคราะห สังเคราะห ความรูตางๆ อยางมี
วิจารณญาณ มีเหตุผลและจินตนาการ เพ่ือหาแนวทางปฏิบัติใหปญหานั้นหมดไป 
   (5) การตัดสินใจ (Decision Making) หมายถึง การเลือกทางเลือกท่ีมีอยูหลายทาง
ของบุคคล โดยการรวบรวมขอมูลและสิ่งประกอบอ่ืนๆ ท่ีสําคัญ โดยการเลือกทางเลือกท่ีดีท่ีสุดเพียง
ทางเลือกเดียว ท่ีจะสามารถตอบสนองความตองการของผูเลือกได 
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   (6) การคิดแบบญาณปญญา (Intuitive Thinking)  
   (7) การคิดในดานดี (Positive Thinking) 
   ทิศนา แขมมณี (2540) ไดกลาวไววา การคิดของบุคคลนั้น จําเปนตองมีทักษะพ้ืนฐาน
หลายประการ เชน ความสามารถในการจําแนกความแตกตางของสิ่ง 2 สิ่ง หรือมากกวา และ
ความสามารถในการจัดกลุมของลักษณะท่ีเหมือนกัน ซ่ึงเปนทักษะพ้ืนฐานในการสรางมโนทัศนของสิ่งๆ 
นั้น ความสามารถในการสังเกต รวบรวมขอมูล และการตั้งสมมติฐาน เปนทักษะพ้ืนฐานในกระบวนการ
คิดแกปญหา เปนตน ทักษะการคิดข้ันพ้ืนฐานท่ีสําคัญ สามารถแบงออกเปนกลุมยอย ได ดังนี้ 
   ทักษะการคิดข้ันพ้ืนฐานท่ีสําคัญ ไดแก 
    1) ทักษะการสื่อสาร ไดแก ทักษะการฟง ทักษะการอาน ทักษะการรับรู ทักษะ
การเก็บความรู ทักษะการดึงความรู ทักษะการจํา ทักษะการใชความรู ทักษะการอธิบาย ทักษะการ
บรรยาย ทักษะการพูด ทักษะการเขียน ทักษะการแสดงออก 
    2) ทักษะท่ีเปนแกน หรือทักษะข้ันพ้ืนฐานท่ัวไป ไดแก ทักษะการสังเกต ทักษะ
การสํารวจ ทักษะการตั้งคําถาม ทักษะการรวบรวมขอมูล ทักษะการจัดหมวดหมู ทักษะการตีความ 
ทักษะการระบุ ทักษะการจําแนกความแตกตาง ทักษะการจัดลําดับ ทักษะการเปรียบเทียบ ทักษะการ
อางอิง ทักษะการแปลความ ทักษะการเชื่อมโยง ทักษะการใหเหตุผล ทักษะการขยายความ ทักษะการ
สรุปความ 
   ทักษะการคิดข้ันสูงท่ีสําคัญ ไดแก ทักษะการนิยาม ทักษะการผสมผสาน ทักษะ
การสราง ทักษะการปรับโครงสราง ทักษะการหาความเชื่อพ้ืนฐาน ทักษะการตั้งสมมติฐาน ทักษะการ
กําหนดเกณฑ ทักษะการประยุกต ทักษะการวิเคราะห ทักษะการจัดระบบ ทักษะการจัดโครงสราง 
ทักษะการหาแบบแผน ทักษะการทํานาย ทักษะการทดสอบสมมติฐาน ทักษะการพิสูจน 
  จากท่ีกลาวมาขางตนสามารถสรุปไดวาทักษะการคิดสามารถจําแนกได 2 ระดับ คือ การ
คิดข้ันพ้ืนฐาน และการคิดข้ันสูง ซ่ึงการคิดข้ันพ้ืนฐานเปนการคิดท่ีไมลึกซ้ึง หรือไมสลับซับซอน สวนการ
คิดข้ันสูงนั้นเปนการคิดท่ีสลับซับซอน ตองอาศัยทักษะพ้ืนฐานตางๆ เปนองคประกอบในการคิด โดย
การคิดข้ันสูงจะประกอบดวยลักษณะของการคิดดานตางๆ เชน การคิดอยางมีวิจารณญาณ การคิด
สรางสรรค การคิดแบบอภิปญญา การคิดแกปญหา และการคิดเชิงวิทยาศาสตร เปนตน 

3. ความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
     การคิดอยางมีวิจารณญาณ (Critical Thinking) เปนการคิดอยางมีทิศทางมีเหตุผล ซ่ึงมี
ผูเรียกแตกตางกันไดแกการคิดแบบวิพากษวิจารณการคิดเปนการคิดอยางมีเหตุผลการคิดวิเคราะห
วิจารณการคิดวิจารณญาณ ในงานวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดใชคําวา การคิดอยางมีวิจารณญาณ นักจิตวิทยา 
นักการศึกษา และผูเชี่ยวชาญเก่ียวกับการคิดอยางมีวิจารณญาณไดใหความหมายเก่ียวกับการคิดอยางมี
วิจารณญาณไว ดังนี้ 

  อรพรรณ ลือบุญธวัชชัย (2543) ไดใหคํานิยามเก่ียวกับการคิดอยางมีวิจารณญาณวา 
เปนการใชปญญาในการพิจารณาไตรตรอง อยางรอบคอบ มีเหตุผล มีการประเมินสถานการณ เชื่อมโยง
เหตุการณ ตีความ และสรุปความ โดยอาศัยความรู ความคิด และประสบการณในการสํารวจหลักฐาน
อยางละเอียดถ่ีถวนเพ่ือนําไปสูขอสรุปและขอตัดสินใจท่ีสมเหตุสมผล 
  มยุรี หรุนขํา (2544) ไดศึกษาเก่ียวกับการคิดอยางมีวิจารณญาณและสรุปไววา การคิด
อยางมีวิจารณญาณเปนกระบวนการคิดข้ันสูง มีความซับซอนโดยเริ่มท่ีประเด็นปญหาขอโตแยงหรือ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



36 

ความไมแนใจโดยอาศัยความรูความคิดและประสบการณของบุคคลในการทําความเขาใจโดยผาน
กระบวนการรวบรวมและเชื่อมโยงขอมูลท่ีมีอยูอยางละเอียดรอบคอบกอนตัดสินใจเชื่อหรือไมเชื่อ
กระทําหรือไมกระทํา ซ่ึงตองผานข้ันตอนหรือหรือกระบวนการลงขอสรุปอยางมีเหตุผล และการคิด
อยางมีวิจารณญาณอยางมีความสัมพันธกับการคิดแกปญหาโดยการคิดอยางมีวิจารณญาณเปนหลักและ
เปนเครื่องมือในการคิดแกปญหา           

  ศันศนีย ฉัตรคุปต และอุษา ชูชาติ (2544) ไดใหความหมายของการคิดอยางมี 
วิจารณญาณ หมายถึง การคิดวิเคราะห สังเคราะห และตัดสินใจแกปญหา ดวยหลักการคิดดวยเหตุผล
จากขอมูลท่ีเปนจริงมากกวาอารมณความรูสึก และการคาดเดา พิจารณาความเปนไปไดในแงมุมตางๆ 
วาอะไรคือความจริง ความถูกตอง ใชสติปญญาคิดดวยความรอบคอบระมัดระวัง และอาศัยทักษะการ
คิดไตรตรองอยางมีวิจารณญาณมากกวาการใชอารมณ ท่ีอาจทําใหเกิดความลําเอียง ซ่ึงจะมีผลเสียตอ
การตัดสินใจ ดังนั้นการคิดอยางมีวิจารณญาณจึงเปนการคิดท่ีเปดกวาง มีเปาหมายแนนอน มีเหตุผล มี
ความถูกตองแมนยํา สามารถตรวจสอบความคิด และประเมินความคิดของตนเองได   

  พลกฤช ตันติญานุกูล (2547) สรุปความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณไววา การ
คิดอยางมีวิจารณญาณ หมายถึง กระบวนการคิดพิจารณาไปตองอยางรอบคอบเก่ียวกับสถานการณ
ปญหาท่ีปรากฏ โดยมีการรวบรวมขอมูล และหลักฐานท่ีมีความนาเชื่อถือมาเพ่ือสนับสนุนเพ่ือนําไปสู
ขอสรุปท่ีสมเหตุสมผลหรือการตัดสินใจแกปญหาในชีวิตประจําวันไดอยางเหมาะสม 
  ปณิตา วรรณพิรุณ (2551) ไดใหความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณไววา การ
คิดอยางมีวิจารณญาณ หมายถึง การคิดหรือกระบวนการคิดโดยใชขอมูล ความรู ประกอบกับการคิด
พิจารณาไตรตรองอยางรอบคอบในการทําความเขาใจกับเรื่องราว แลวนํามาตั้งเปนสมมุติฐานจาก
เรื่องราวนั้นเพ่ือนํามาใชในการวิเคราะหแปลความหมาย และสรุปขอมูลอยางสมเหตุสมผลเพ่ือนําขอมูล
ท่ีไดจากการสรุปมาประเมินและตัดสินใจในการปฏิบัติตอสถานการณใดสถานการณหนึ่ง  

  Watson และ Glaser (1964) ไดใหความหมาย การคิดอยางมีวิจารณญาณไววา เปน 
ความคิด ประกอบดวย ทัศนคติ ความรู และทักษะโดยทัศนคติ หมายถึง ทัศนคติตอการแสวงหาความรู 
และ การยอมรับการแสวงหาหลักฐานมาสนับสนุนสิ่งท่ีอางวาเปนจริง แลวใชความรูดานการอนุมาน 
การสรุปใจความสําคัญและการสรุปเปนกรณีท่ัวไปโดยตัดสินจากหลักฐานอยางสมเหตุสมผล สอดคลอง
กับหลักตรรกวิทยา ตลอดจนทักษะในการใชทัศนคติและความรูดังกลาว มาประเมินและ ตัดสินความถูก
ตองของขอความ   

  Ennis (1985) ไดอธิบายการคิดอยางมีวิจารณญาณไววา การคิดอยางมี 
วิจารณญาณในลักษณะท่ีเปนการคิดเชิงเหตุผลไตรตรองอยางมีสติใชเหตุผลในการตัดสินใจวาควรเชื่อ
ควรปฏิบัติอยางไรโดยเนนประเด็นสําคัญ 4 ประการคือ 

1. การคิดท่ีใชเหตุผล 
2. การคิดท่ีมีการไตรตรองตรวจสอบเหตุผลท้ังของตนและของผูอ่ืน 
3. การคิดท่ีเนนการมีสติสัมปชัญญะ 
4. การคิดท่ีเปนการตัดสินวาอะไรควรเชื่อควรปฏิบัติอยางไร 

  Norris (1985) ไดอธิบายวา การคิดอยางมีวิจารณญาณเปนสาระสําคัญของ 
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จุดมุงหมายทางการศึกษา และเปนเง่ือนไขจําเปนสําหรับการจัดการศึกษาท่ีผูเรียนจะไดรับการ
พัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ เนื่องจากการคิดอยางมีวิจารณญาณเปนสิ่งท่ีมีคุณคาในตนเอง และ
เปนเครื่องหมายของบุคคลท่ีไดรับการศึกษา 
  Alfaro-Lefevre (1995) ไดกลาวถึงความสัมพันธของการคิดอยางมี 
วิจารณญาณและการคิดแกปญหาไววา การแกปญหาจะมีขอจํากัดท่ีเริ่มตนจากปญหา และจะจบลงดวย
การแกปญหา แตการคิดอยางมีวิจารณญาณเปนการคิดท่ีครอบคลุมมากกวาการคิดแกปญหาเฉพาะ
เรื่อง และไมจําเปนตองเริ่มท่ีปญหา แตอาจเริ่มจากเรื่องท่ัวๆไป และเนนการปรับปรุงอยางตอเนื่อง โดย
ไมจําเปนวาจะมีปญหาเกิดข้ึนหรือไม การคิดอยางมีวิจารณญาณและการแกปญหาจึงเปนกระบวนการท่ี
สัมพันธกันดังนี้ 

1. การแกปญหาตองการการคิดแบบมีวิจารณญาณ (ผูท่ีไมใชนักแกปญหาแบบ 
วิจารณญาณจะไมสนใจวาการคิดแบบวิจารณญาณจะมีผลตอคําตอบของปญหา) 

2. การคิดอยางมีวิจารณญาณท่ีผานการพิจารณารับรูอยางดีจะไมทําใหเกิดการผัน 
แปรตอคําตอบของปญหาท่ีได 

3. การแกปญหาจะใชการคิดอยางมีวิจารณญาณเปนหลักในการคิดดังนั้นการคิด
อยางมีวิจารณญาณจึงเปนเครื่องมือสําคัญในการแกปญหาดวยเหตุนี้ท้ังสองวิธีจึงเปนสิ่งท่ีจะตองใช
รวมกันไมใชแยกกัน 
 จากการศึกษาความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณจากนักการศึกษาหลายๆทาน 
สรุปไดวา การคิดอยางมีวิจารณญาณ หมายถึง กระบวนการคิดท่ีตองอาศัยประสบการณหรือความรูใน
การพิจารณา ไตรตรองอยางรอบคอบ และมีเหตุผล ท่ีสําคัญตองเปนขอมูลท่ีมีความนาเชื่อถือ  
 ในงานวิจัยนี้ ผูวิจัยไดสามารถสรุปไดวา การคิดอยางมีวิจารณญาณ (Critical Thinking) 
หมายถึง กระบวนการคิดท่ีตองอาศัยการพิจารณาไตรตรองอยางรอบคอบถึงความเปนเหตุเปนผลกัน 
โดยการศึกษาจากขอมูล หลักฐาน หรือสถานการณ ตลอดจนพิจารณาความนาเชื่อถือของขอมูล แลว
ตั้งสมมติฐานหาสาเหตุของปญหา และสามารถหาแนวทางในการแกไขปญหานั้นได 
  4. ทฤษฎีท่ีเก่ียวของกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
   4.1 ทฤษฎีทางเชาวนปญญาของกิลฟอรด 
  กิลฟอรด (Guildford, 1967) เชื่อวาความสามารถทางสมองสามารถปรากฏไดจาก 
การปฏิบตัิงานตามเง่ือนไขท่ีกําหนดใหอยูในลักษณะของความสามารถดานตางๆท่ีเรียกวาองคประกอบ
และสามารถตรวจสอบความสามารถนี้ดวยแบบสอบท่ีเปนมาตรฐาน กิลฟอรด ไดเสนอโครงสราง ทาง
สติปญญาโดยอธิบายวาความสามารถทางสมองของมนุษยประกอบดวยสามมิติ (Three Dimensional 
Model) คือ มิติดานเนื้อหา (Contents) มิติดานปฏิบัติการ (Operations) และมิติดานผลผลิต 
(Product)    
 มิติดานเนื้อหา (Contents) หมายถึงวัตถุหรือขอมูลตางๆท่ีรับรูและใชเปนสื่อเพ่ือ 
กอใหเกิดความคิดแบงออกเปน 5 ชนิดดังนี้ 

  1. เนื้อหาท่ีเปนรูปภาพ (Figural Content) ไดแก วัตถุท่ีเปนรูปธรรมตางๆ ซ่ึง 
สามารถรับรูไดดวยประสาทสัมผัส 

  2. เนื้อหาท่ีเปนเสียง (Auditory Content) ไดแก สิ่งท่ีอยูในรูปของเสียงท่ีมี 
ความหมาย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



38 

  3. เนื้อหาท่ีเปนสัญลักษณไดแกตัวเลขตัวอักษรและสัญลักษณท่ีสรางข้ึน เชน  
พยัญชนะ ระบบจํานวน           

  4. เนื้อหาท่ีเปนภาษาไดแกสิ่งท่ีอยูในรูปของภาษาท่ีมีความหมาย 
  5. เนื้อหาท่ีเปนพฤติกรรมไดแกสิ่งท่ีไมใชถอยคําแตเปนการแสดงออกของมนุษย 
เจตคติความตองการรวมท้ังปฏิสัมพันธระหวางบุคคล 

มิติดานปฏิบัติการ (Operation) หมายถึงกระบวนการคิดตางๆ ท่ีสรางข้ึนมา 
ประกอบดวยความสามารถ 5 ชนิดดังนี้ 

1. การรับรูและเขาใจเปนความสามารถทางสติปญญาของมนุษยในการรับรูและ 
ทําความเขาใจหาสิ่งใดสิ่งหนึ่งท่ีไดรับรูมา 

2. การจําเปนความสามารถทางสติปญญาของมนุษยในการสะสมเรื่องราวหรือ 
ขาวสารและสามารถระลึกไดเม่ือเวลาผานไป 

3. การคิดแบบอเนกนัยเปนความสามารถในการตอบสนองตอสิ่งเราและแสดง 
ออกมาในหลายหลายแบบหลายวิธ ี

4. การคิดแบบเอกนัยเปนความสามารถในการสรุปขอมูลท่ีดีและถูกตองท่ีสุด 
5. การประเมินคาเปนความสามารถทางสติปญญาในการตัดสินสิ่งท่ีรับรูและจําได

หรือกระบวนการคิดนั้นมีคุณคามีความถูกตองเหมาะสมมีความเพียงพอหรือไม 
มิติดานผลผลิต (Product) หมายถึงความสามารถท่ีเกิดข้ึนจากการผสมผสานมิติ 

ดานเนื้อหาและดานปฏิบัติการเขาดวยกันเปนผลผลิตเม่ือสมองรับรูวัตถุหรือขอมูลทําใหเกิดการคิดใน
รูปแบบตางๆกันสามารถใหผลออกตางตางกัน 6 ชนิด ดังนี้       
 1. หนวย (Units) เปนสิ่งท่ีมีคุณสมบัติเฉพาะตัว และมีความแตกตางจากสิ่งอ่ืน 
 2. จําพวก (Classes) เปนกลุมของสิ่งตางๆ ซ่ึงมีคุณสมบัติบางอยางรวมกัน 
 3. ความสัมพันธ (Relations) เปนการเชื่อมโยง 2 สิ่งเขาดวยกัน 
 4. ระบบ (System) เปนแบบแผนหรือรูปแบบจากการเชื่อมโยงสิ่งหลายๆ สิ่งเขา
ดวยกัน 
 5. การแปลงรูป (Transformation) เปนการเปลี่ยนแปลง การหมุนกลับ การขยาย
ความขอมูลจากสภาพหนึ่งไปยังอีกสภาพหนึ่ง 
 6. การประยุกต (Implication) เปนการทํานายขอมูลจากสิ่งท่ีกําหนดให 
 จากการศึกษา สามารถสรุปไดวา ท้ังสามมิติของกิลฟอรด สามารถแยกเปนหนวย
ยอยจํานวน 150 หนวย แตละหนวยมี 3 มิติ ตอมาเขาจึงเพ่ิมความสามารถดานการปฏิบัติการ โดยแยก
ความจํา ออกเปน 2 อยาง คือ ความจําชวงสั้น (Short-term memory) และความจําชวงยาว (long-
term memory) นอกจากนี้ กิลฟอรด ยังไดอธิบายรูปแบบของการคิดแกปญหาในดานอ่ืนๆ โดยท่ัวไป
วาเปนกระบวนการของสมองดานการปฏิบัติการ ไดแก การจํา ความรูความเขาใจ การคิดแบบอเนกนัย 
การคิดแบบเอกนัย และการประเมินคา  
  4.2 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจต 
   ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจต (Piaget, 1977) เห็นวากระบวนการทาง
เชาวนปญญาของมนุษย เปนระบบท่ีซับซอนและมีความสัมพันธกันระหวางมนุษยกับสิ่งแวดลอม โดย
โครงสรางทางความคิดของมนุษยจะมีพัฒนาและเปลี่ยนแปลงข้ึนตามลําดับหากไดรับการกระตุน โดย
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อาศัยความสัมพันธระหวางมนุษยกับสิ่งแวดลอม และมีความเชื่อวามนุษยมีความรูพ้ืนฐานติดตัวมา 2 
อยาง ไดแก การจัด และรวบรวม (Organization) หมายถึง การจัดรวบรวมกระบวนการตางๆ อยาง
เปนระบบ และการปรับตัว (Adaptation) หมายถึง การปรับตัวใหเขากับสิ่งแวดลอมเพ่ือใหเกิดภาวะ
สมดุล (Equilibration) ซ่ึงการปรับตัวประกอบดวย 2 กระบวนการ คือ 

1. การดูดซึมเขาโครงสราง (assimilation) หมายถึง การตีความ หรือรับขอมูลจาก
ภายนอกเขาสูโครงสรางทางความคิด โดยอาศัยความรูท่ีมีอยู 

2. การปรับโครงสราง (Accommodation) หมายถึง การสังเกตคุณสมบัติของวัตถุ 
หรือสิ่งแวดลอมตามความเปนจริง แลวปรับโครงสรางทางความคิดของเราใหสอดคลองกับความเปนจริง 

 จากทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจต สรุปไดวา โครงสรางทางความคิด
เกิดข้ึนจากกระบวนการดูดซึมโครงสราง และกระบวนการปรับโครงสราง ซ่ึงมีการเปลี่ยนแปลง
ตลอดเวลา และถูกพัฒนาเปนลําดับข้ัน กลาวคือ เม่ือบุคคลใดพบกับสถานการณท่ีขัดแยง บุคคลนั้นจะ
ใชกระบวนการดูดซึมและปรับโครงสรางเพ่ือใหเกิดภาวะสมดุลข้ึน ซ่ึงกระบวนการท้ังสองสามารถ
นํามาใชสรางกระบวน การคิด สงผลใหเกิดการพัฒนาความสามารถในการคิดอยางรอบคอบ และ
สมเหตุสมผล  

4.3 ทฤษฎีสติปญญาตามแนวคิดดานกระบวนการประมวลขอมูล 
 Sternberg (1985) ไดเสนอแนวคิดเก่ียวกับสติปญญา โดยใชชื่อวา 

สติปญญาสามเกลียว (Triarchic  Theory) ซ่ึงประกอบดวยทฤษฎียอย 3 ทฤษฎี ไดแก  
1. ทฤษฎียอยความสอดคลองกับบริบททางสังคม (Contextual Subtheory) เปน 

ความสามารถทางสติปญญาท่ีเก่ียวของกับบริบททางสังคม และวัฒนธรรม  พฤติกรรมท่ีเฉลียวฉลาดใน
บริบททางสังคม มีความเก่ียวของกับการปรับปรุงหรือพัฒนาตนเองใหเขากับสิ่งแวดลอม มากกวาการ
ทําตามความเคยชิน และการดัดแปลงสิ่งแวดลอมในขณะนั้นใหเหมาะกับทักษะ ความสนใจ และคานิยม
ของตน 
  2. ทฤษฎีประสบการณยอย (Experiential Subtheory) เปนทฤษฎีท่ีอธิบายวา 
การมีประสบการณเปนตัวกําหนดใหบุคคลแสดงความเฉลียวฉลาดออกมาไดดีท่ีสุด โดยงานหรือ
สถานการณนั้นๆ ตองเปนสิ่งท่ีแปลกใหม แตไมใชสิ่งใหมท้ังหมด หรือเม่ือบุคคลอยูในกระบวนการของ
การปฏิบัติท่ีตองเปนไปโดยอัตโนมัติในการทํางานท่ีกําหนดให 
  3. ทฤษฎียอยกระบวนการคิด (Componential Subtheory) ไดอธิบายวา
โครงสรางและกลไกท่ีอยูเบื้องหลังพฤติกรรมทางปญญา กระบวนการคิดแยกแยะเปนสวนท่ีเปนตัว
ควบคุมท้ังหมด ซ่ึงควบคุมกระบวนการประมวลความรูในตัวบุคคล และชวยใหบุคคลดําเนินการคิดและ
ประมวลผลทีไดจากการคิดนั้นๆ และจะดําเนินการปฏิบัติงานไปตามแผนท่ีควบคุมการจัดการไวแลว 
 เพ็ญพิศุทธิ์ เนคมานุรักษ (2537 อางอิงจาก Sternberg, 1985) เชื่อวาการคิดอยางมี
วิจารณญาณเปนการคิดท่ีอยูในสวนควบคุม ซ่ึงจะควบคุมกระบวนการประมวลความรูของบุคคล และ
ชวยใหบุคคลสามารถดําเนินการคิดของสมอง และประมวลผลท่ีไดจากการคิดเปนกระบวนการข้ันสูงท่ี
ไดจากการวางแผน ติดตาม และประเมินการปฏิบัติงาน  
 จากทฤษฎีสติปญญาตามแนวคิดดานกระบวนการประมวลขอมูลของสเติรนเบิรก สรุป
ไดวา การท่ีบุคคลจะแสดงความคิดออกมานั้นตองอาศัยประสบการณ แลวประมวลผลออกมาเปน
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กระบวนการคิด อีกท้ังการท่ีบุคคลจะแสดงความคิดเห็นในสิ่งใดสิ่งหนึ่งออกมา สิ่งนั้นตองเปนเรื่องราว 
หรือสิ่งท่ีแปลกใหม ท่ีกระตุนใหบุคคลดําเนินการคิด และประมวลผลออกมา 

5. กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ    
  ผูวิจัยไดศึกษาเก่ียวกับกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ ซ่ึงเปนการคิดข้ันสูงท่ีตองอาศัย

ความสามารถทางสมองและจะปรากฏในลักษณะของการปฏิบัติงานตามเง่ือนไขท่ีกําหนด จากการศึกษา
คนควา พบวาไดมีนักการศึกษา ผูเชี่ยวชาญท้ังในและตางประเทศ ไดนําเสนอกระบวนการคิดอยางมี 
วิจารณญาณไว ดังนี้ 
  เพ็ญพิศุทธิ์ เนคมานุรักษ (2537) ไดทําการสังเคราะหกระบวนการคิดอยางมี
วิจารณญาณ ซ่ึงจากแนวคิดของผูเชี่ยวชาญเก่ียวกับกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ สรุปไดวาการ
คิดอยางมีวิจารณญาณประกอบดวย 7 องคประกอบ ดังนี้ 

 1. การระบุประเด็นปญหา เปนการทําความเขาใจกับประเด็นปญหา หรือขอคําถาม  
ซ่ึงตองอาศัยความสามารถในการพิจารณาขอมูลเพ่ือกําหนดประเด็นปญหา 

 2. การรวบรวมขอมูล เปนการรวบรวมขอมูลท่ีเก่ียวของโดยพิจารณาจาก 
แหลงขอมูลท่ีมีอยู ซ่ึงการรวบรวมขอมูลสามารถทําไดโดยการสังเกตท้ังทางตรงและทางออม รวมท้ังการ
ใชขอมูลจากประสบการณเดิมท่ีมีอยู 

 3. การพิจารณาความนาเชื่อถือของขอมูล โดยพิจารณาแหลงท่ีมาของขอมูล การ 
ประเมินความถูกตองของขอมูล และการพิจารณาความเพียงพอของขอมูลท้ังในดานปริมาณและ
คุณภาพ 

 4. การระบุลักษณะของขอมูล เปนการแยกแยะความแตกตางของขอมูลวาเปน 
ขอเท็จจริง หรือความคิดเห็น และการจัดลําดับความสําคัญของขอมูลเพ่ือเปนแนวทางในการ
ตั้งสมมติฐาน 

 5. การตั้งสมมติฐาน เปนการกําหนดขอบเขต แนวทางการพิจารณาหาขอสรุปของ 
คําถาม ประเด็นปญหา หรือขอโตแยง ซ่ึงตองอาศัยความสามารถในการเชื่อมโยงความสัมพันธและการ
ตั้งสมมติฐาน 

 6. การลงขอสรุป เปนการพิจารณาเลือกใชวิธีการท่ีเหมาะสมจากขอมูลท่ีปรากฏท่ี 
ไดลงขอสรุปไปแลว โดยการใชเหตุผลท้ังอุปนัยและนิรนัย 

 7. การประเมินขอสรุป เปนการประเมินความสมเหตุสมผลของขอสรุป โดยอาศัย 
ความสามารถในการวิเคราะห และการประเมิน 
  Watson และ Glaser (1964) ไดเสนอทัศนคติ ความรู และทักษะใน กระบวนการคิด
อยางมีวิจารณญาณ ดังนี้ 
  1. ทัศนคติในการสืบเสาะ ประกอบดวยการแกปญหา และความตองการท่ีจะสืบ
เสาะหาขอมูล หรือหลักฐานเพ่ือการพิสูจนหาขอเท็จจริง 
  2. ความรูในการหาแหลงขอมูลเพ่ืออางอิง และการใชขอมูลอยางมีเหตุผล 
  3. ทักษะการใชความรูและทัศนคติดังกลาว 
 การคิดอยางมีวิจารณญาณของวัตสัน และเกลเซอร  แบงออกเปน 5 ประการ โดยสรุป
ดังนี้ 
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  1. การสรุปความหรือลงความเห็น (Inference) เปนการแสดงความคิดเห็นตอ
เรื่องราวตามขอมูลหรือขอความท่ีกําหนดให ซ่ึงความคิดเห็นนั้นอาจเปนจริงหรือไมเปนจริงในกรณีท่ี
ขอมูลไมเพียงพอ 
  2. การกําหนดขอสันนิษฐาน (Recognition of Assumption) เปนการคิดพิจารณา
ขอความท่ีสมมติข้ึน หรือคาดการณไวลวงหนา เพ่ือรับรูถึงขอตกลงเบื้องตน 
  3. การตีความ (Interpretation) เปนการคิดเพ่ืออธิบายลักษณะของขอมูลใน
เรื่องราวท่ีกําหนดข้ึน 
  4. การนิรนัย (Deduction) เปนการพิจารณาขอความเก่ียวกับเหตุและผล โดย
คํานึงถึงขอเท็จจริงท่ีเปนสาเหตุ และอาศัยความสัมพันธของเหตุและผล เพ่ือการลงขอสรุปของขอความนั้น 
  5. การประเมินขอโตแยง (Evaluation of Argument) เปนการประเมินคําตอบ 
เพ่ือพิจารณาความสอดคลองอยางสมเหตุสมผล 
 Quellmalz (1985) ไดสรุปกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ ไวดังนี้ 
 1. การนิยามปญหา ตามทฤษฎีของนักจิตวิทยา เปนองคประกอบท่ีสําคัญของปญหา 
ซ่ึงประกอบดวยการกําหนดคําถาม และการวิเคราะหองคประกอบของปญหานั้นๆ 
 2. การระบุขอมูลมาใชประกอบเพ่ือการแกปญหาตามทฤษฎีจิตวิทยาตรงกับข้ันการ
ตัดสินความนาเชื่อถือไดของขอมูลท่ีนํามาสนับสนุน รวมท้ังขอมูลท่ีไดจากการสังเกต ตามทฤษฎีของนัก
ปรัชญา 
 3. การนําขอมูลมาใชประกอบเพ่ือการแกปญหาตามทฤษฎีจิตวิทยา ตรงกับข้ันการคิด
หาเหตุผลตามทฤษฎีของนักปรัชญา ประกอบดวยการคิดหาเหตุผลเชิงอนุมานและอุปมาน 
 4. การประเมินความสําเร็จของคําตอบ ตามทฤษฎีของนักจิตวิทยา ตรงกับข้ันการใช
เกณฑในการตัดสินคําตอบ ตามแนวคิดของนักปรัชญา 
 Norris และ Ennis (1989) แสดงแนวคิดเก่ียวกับกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
ประกอบดวย 12 ทักษะ ซ่ึงสรุปไดดังนี้ 
 1. ความสามารถกําหนดหรือระบุประเด็นคําถามหรือปญหา 
 2. ความสามารถคิดวิเคราะหขอโตแยง 
 3. ความสามารถถามดวยคําถามท่ีทาทาย และตอบคําถามไดชัดเจน 
 4. ความสามารถพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล 
 5. ความสามารถในการสังเกตและตัดสินผลของขอมูลท่ีไดจากการสังเกตดวยตนเอง 
 6. ความสามารถในการนิรนัย และตัดสินผลจากการนิรนัย 
 7. ความสามารถในการอุปนัย และตัดสินผลจากการอุปนัย 
 จากการศึกษาแนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ สามารถสรุป
ไดวา กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ ประกอบดวย 5 ดาน ไดแก 
   1. ความสามารถในการระบุประเด็นปญหา ครูผูสอนกําหนดสถานการณหรือ 
ขอความใหแลวใหผูเรียนพิจารณาสถานการณหรือขอความนั้น แลวระบุวาตัวเลือกใดเปนประเด็นปญหา 
ของสถานการณนั้น 
   2.  ความสามารถในการพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล ครูผูสอน 
สถานการณหรือขอความท่ีกําหนดให โดยผูเรียนตองพิจารณาวาสถานการณหรือขอความนั้นมีความ 
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นาเชื่อถือมากนอยเพียงใด 
   3.  ความสามารถในการอุปนัย สถานการณหรือขอความท่ีกําหนดให ผูเรียน 
สามารถพิจารณาจากขอสังเกตในการคาดคะเนเหตุการณท่ีครูผูสอนตั้งไววาขอเท็จจริงท่ีกําหนดให  
สนับสนุน คัดคาน ไมเก่ียวของ หรือขอเท็จจริงไมเพียงพอกับขอสังเกตนั้น 
   4.  ความสามารถในการนิรนัย ครูผูสอนกําหนดสถานการณหรือขอความในเชิง 
เหตุผล 2-3 ขอความ แลวใหผูเรียนหาขอสรุปจากสถานการณหรือขอความท่ีกําหนดใหนั้น 
   5. ความสามารถในการระบุขอตกลงเบื้องตน ผูเรียนพิจารณาสถานการณหรือ 
ขอความท่ีครูผูสอนกําหนดใหเพ่ือลงขอสรุปอยางสมเหตุสมผล 
 6. การวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 การวัดความสามารถในการคิดตามแนวทางของนักวัตกลุมจิตมิติ สวนใหญสนใจการวัด 
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ (Critical Thinking) ซ่ึงไดมีการพัฒนาแบบทดสอบ  
อยางหลากหลาย แตการวัดความสามารถทางการคิดท่ีพบโดยท่ัวไปมี 2 ลักษณะ มีดังนี้ดังนี้ (ทิศนา 
แขมมณี และคณะ, 2544) 
  แบบทดสอบวัดความคิดอยางมีวิจารณญาณท่ีเปนมาตรฐาน เปนแบบทดสอบท่ีมี
ผูสรางไวแลว ท่ีนิยมใชกันมาก ตัวอยางเชน 
   1. แบบทดสอบ Cornell Critical Thinking Test สรางข้ึนโดย เอนนิส และ 
มิลแมน (Ennis and Millman) ตั้งแตป ค.ศ. 1961 จากนั้น มีการพัฒนาปรับปรุงข้ึนเรื่อยๆ ลาสุดป 
1985 ไดสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณข้ึนมา 2 ฉบับ เพ่ือวัดกลุม
บุคคลตางระดับกัน ดังนี้  
   1.1 แบบทดสอบ Cornell Critical Thinking Test Level X เปนแบบ 
ทดสอบท่ีใชวัดกับนักเรียนตั้งแดระดับ 4 จนถึงระดับ 12 เปนแบบทดสอบเลือกตอบชนิด 3 ตัวเลือก 
จํานวน 71 ขอ ใชเวลาสอบ 50 นาที วัดความสามารถ 4 ดาน คือ 
   ดาน 1 ความสามารถในการพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล และ
การสังเกต (Credibility of Sources and Observations) คือ ความสามารถในการพิจารณา ความ
ถูกตองของขอมูล ความเปนไปไดของขอความ รายงานจากการสังเกตของบุคคลตางๆ ท่ีเก่ียวของกับ
สถานการณวา ขอใดมีความนาเชื่อถือมากกวากัน หรือนาเชื่อถือพอๆ กัน 
   ดาน 2 ความสามารถในการอุปนัย (Induction) คือ ความ สามารถในการ
ตัดสินใจไดวาขอเท็จจริงใดสนับสนุน คัดคาน หรือไมเก่ียวของกับขอสรุปท่ีคาดคะเนไว 
   ดาน 3 ความสามารถในการนิรนัย (Deduction) คือ ความ สามารถในการ
หาขอสรุปในสถานการณเฉพาะจากประโยคหลักท่ีกําหนดให 
   ดาน 4 ความสามารถในการระบุขอดกลงเบื้องดน (Assumption 
Identification) คือ ความสามารถในการระบุวาขอความใดเปนขอตกลงเบื้องดน ซ่ึงจําเปนตองมีกอน
ขอความหลักท่ีกําหนดให เพ่ือทําใหการลงขอสรุปมีความถูกตองตามหลักการนิยาม 
  1.2 แบบทดสอบ Cornell Critical Thinking Test Level Z เปนแบบ 
ทดสอบท่ีใชวัดกับนักเรียนมัธยมศึกษาท่ีมีปญญาเลิศ และกลุมนักศึกษาระดับมหาวิทยาลัยจนถึงวัย
ผูใหญ เปนแบบทดสอบชนิด 3 ตัวเลือก จํานวน 52 ขอ ใชเวลาสอบ 50 นาที วัดความสามารถ 7 ดาน 
ดังนี้ คือ ดานอุปนัย (Induction) ความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล (Credibility of Source) การ
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พยากรณและการวางแผนการทดลอง (Prediction and Experimental Planning) การอางอิงเหตุผล
ผิดหลักตรรกศาสตร (Fallacies) การนิรนัย (Deduction) การใหคําจํากัดความ (Definition) และการ
ระบุขอตกลงเบื้องตน (Assumption Identification) 
  2. แบบทดสอบ Watson - Glaser Critical Thinking Appraisal (WGCTA) สราง
ข้ึนโดยวัตสัน และเกลเชอร (Watson and Glaser) ประมาณป1937 และพัฒนาอยางตอเนื่อง ฉบับ
ลาสุด ป ค.ศ. 1980 ใชกับนักเรียนเกรด 9 ถึงระดับวัยผูใหญ ลักษณะของแบบทดสอบ เปนแบบคูขนาน 
คือ แบบทดสอบ From A และแบบ From B ชนิดเลือกตอบหลายลักษณะ จํานวน 80 ขอ ใชเวลาสอบ 
50 นาที วัดความสามารถ 5 ดาน ดังนี้ 
   ดานท่ี 1 ความสามารถในการอางอิง (Inference) เปนการวัดความสามารถใน
การตัดสินจําแนกความนาจะเปนของขอสรุป วาขอสรุปใดเปนจริงหรือเปนเท็จ ลักษณะขอแบบทดสอบ
จะกําหนดสถานการณมาให แลวมีขอสรุปประมาณ 3 - 5 ขอ ผูตอบคําถามตองพิจารณาตัดสินใจวา
ขอสรุปแตละขอเปนเชนไร โดยเลือกจากตัวเลือก 5 ตัว คือ เปนจริง นาเปนจริง ขอมูล ท่ีใหไมเพียงพอ 
และนาจะเปนเท็จ 
   ดานท่ี 2 การระบุขอตกลงเบื้องดน (Recognition of Assumption) เปน การ
วัดความสามารถในการจําแนกวา ขอความใดเปนขอตกลงเบื้องตน ขอความใดไมเปนขอตกลงเบื้องตน 
ลักษณะของแบบทดสอบจะกําหนดสถานการณมาให แลวมีขอความ 2 - 3 ขอ ผูตอบตองพิจารณา 
ตัดสินวา ขอความในแตละขอ ขอใดเปนหรือไมไดเปนขอตกลงเบื้องตนของสถานการณนั้น 
   ดานท่ี 3 การนิรนัย (Deduction) เปนการวัดความสามารถในการหาขอสรุป
อยางสมเหตุสมผลจากขออาง โดยใชหลักตรรกศาสตร ลักษณะของแบบทดสอบจะกําหนดขออางไวแลว 
มีขอสรุป 2-4 ขอ ผูตอบตองพิจารณาตัดสินวา ขอสรุปในแตละขอเปนขอสรุปท่ีเปนไปไดหรือเปนไป
ไมไดตามขออางนั้น 
   ดานท่ี 4 การตีความ (Interpretation) เปนการวัดความสามารถในการลง
ความเห็น และอธิบายความเปนไปไดของขอสรุป ลักษณะของแบบทดสอบจะกําหนดสถานการณมาให
โดยในแตละสถานการณมีขอสรุปมาให 2 - 3 ขอ ผูตอบตองพิจารณาดัดสินวา ขอสรุปในแตละขอใช 
หรือไมใช ขอสรุปท่ีจําเปนของสถานการณนั้น 
   ดานท่ี 5 การประเมินขอโตแยง (Evaluation of Argument) เปนการวัด 
ความสามารถในการตอบคําถามและอางเหตุผลไดอยางสมเหตุสมผล ลักษณะของแบบทดสอบจะ
กําหนดสถานการณมาให ซ่ึงแตละคําถามจะมีคําตอบพรอมเหตุผล ผูตอบตองพิจารณาตัดสินวาคําตอบ
ใดมีความสําคัญเก่ียวของกันโดยตรงกับคําถาม 
   จากแบบทดสอบมาตรฐาน Cornell Critical Thinking Test Level z และ 
Watson - Glaser Critical Thinking Appraisal (WGCTA) เปนแบบทดสอบเหมาะสําหรับนักเรียนท่ีมี
ปญญาเลิศ ระดับมัธยมศึกษา จนถึงระดับวัยผูใหญ สวนแบบทดสอบ Cornell Critical Thinking Test 
Level X เปนแบบทดสอบท่ีใชกับนักเรียนระดับประถมศึกษาตอนปลาย แตถาแบบวัดมาตรฐานสําหรับ
การคิดท่ีใชอยูท่ัวไปไมสอดคลองกับเปาหมายการวัดของผูวิจัน เชน จุดเนนท่ีตองการวัดขอบเขต
ความสามารถทางการคิดท่ีมุงวัด หรือกลุมเปาหมายท่ีตองการใชแบบวัด เปนตน ผูวิจัยจึงตองสรางแบบ
วัดการคิดอยางมีวิจารณญาณข้ึนใชเอง เพ่ือใหเหมาะสมกับความตองการในการวัดของผูวิจัยอยาง
แทจริง 
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ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู 
 
สมนึก ภัททิยธนี (2553) ไดกลาวถึงการหาประสิทธิภาพของสื่อหรือ นวัตกรรมทางการศึกษา

วา การวิจัยบางครั้งนักวิจัยจะใชเทคโนโลยีหรือนวัตกรรมทางการศึกษาเปนเครื่องมือในการวิจัย เชน 
แผนการสอน บทเรียนคอมพิวเตอร ชุดสื่อผสม เปนตน ดังนั้น จึงตองหาคุณภาพของสื่อดังกลาวดวย ซ่ึง
มีข้ันตอนคลายกับการหาคุณภาพของแบบทดสอบหรือเครื่องมือชนิดอ่ืนๆ คือ วิเคราะหคําอภิปราย
รายวิชา กําหนดเนื้อหาสาระเปนรายบท แลววิเคราะหเนื้อหาสาระเปนรายบทในรูปของตาราง
ความสัมพันธระหวางชื่อเรื่องยอย ความคิดรวบยอด และจุดประสงสงคการเรียนรู ข้ันตอนตอไป
ดําเนินการดังนี้ 

1. ตรวจสอบความเท่ียงตรง (Validity) มักอาศัยผูเชี่ยวชาญ ซ่ึงควรใหผูเชี่ยวชาญ 
พิจารณาตารางความสัมพันธดังกลาว 

2. สรางแผนการสอนหรือสื่อตางๆ แลวใหผูเชี่ยวชาญชวยพิจารณาความถูกตองจากนั้น 
นําไปทดลองกับนักเรียนเปนรายบุคคล ซ่ึงนิยมใชกับนักเรียนระดับเกง ปานกลาง ออน อยางละ 1 
คน เพ่ือพิจารณาเรื่องการออกแบบสื่อ คําอธิบายใชสื่อ การสื่อความ หรืออาจจะทดลองใชแผนการ 
สอนเปนรายกลุม เพียง 1-2 แผน เพ่ือดูเรื่องเวลาท่ีใชจัดกิจกรรม บรรยากาศการเรียนการสอน เปน 
ตน สวนการหาประสิทธิภาพของสื่อ (E1/E2) เปนข้ันตอนทําการทดลองจริงกับกลุมตัวอยางท่ีกําหนด 
แลว (อันท่ีจริงควรหาประสิทธิภาพของสื่อ ในข้ันตอนการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือท่ีใชกับ
นักเรียนท่ีไมใชกลุมตัวอยางดวย) โดยสรุปไดดังนี้ 

  1. ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) 
   เปนคาท่ีบงบอกวาแผนการจัดการเรียนรูท่ีสรางข้ึนมาสามารถพัฒนาผูเรียน

ใหเกิดการเรียนรูอยางตอเนื่องหรือไม ภายใตกิจกรรมท่ีกําหนดให โดยมีการเก็บขอมูลของผลการ
เรียนรู ซ่ึงสามารถสะทอนใหเห็นถึงพัฒนาการของผูเรียนได โดยท่ัวไปมักจะคํานวณจาก คะแนนท่ีไค
จากการทําแบบทดสอบยอย คะแนนจากพฤติกรรมการเรียนรู หรือคะแนนจากกิจกรรม การเขากลุม 
เปนตน (ไมใชคะแนนการทําแบบฝกหัดหรือแบบฝกทักษะ) โดยเก็บในระหวางท่ีผูเรียนกําลังเรียนตาม
แผน การจัดการเรียนรู ซ่ึงคํานวณไคจากสูตรตอไปนี้ 
 

x100

A
n
X

1E
∑=  

  
 เม่ือ E1  แทน  ประสิทธิภาพของกระบวนการ  
   ∑X แทน  ผลรวมของคะแนนทุกสวน 
  n แทน  จํานวนผูเรียน 
  A แทน คะแนนเต็มของท้ังหมด 
  2. ประสิทธิภาพของผลลัพธ (E1) 
   เปนคาท่ีบงบอกวาการจัดการเรียนรูนั้น สงผลตอผลสัมฤทธิ์ของผูเรียนใหบรรลุ
วัตถุประสงค หรือเปนไปตามท่ีกําหนดไวในแผนการจัดการเรียนรูมากนอยเพียงใด ซ่ึงคํานวณจาก

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



45 

คะแนนท่ีไดจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (ทดสอบหลังเรียน) ของผูเรียนทุกคน 
คํานวณไดจากสูตรตอไปนี้ 

x100

B
n
Y

2E ∑=  

  เม่ือ E1  แทน  ประสิทธิภาพของผลลัพธ 
   ∑Y แทน  ผลรวมของคะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
      ทางการเรียน 
  n แทน  จํานวนผูเรียน  
    A แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ  
       เรียน               

  คา 

A
n
Y∑  หรือ 

B
n
Y∑  คือ คะแนนเฉลี่ยของกลุม เม่ือคูณดวย 100 คือ คะแนน    

                                                 เฉลี่ย คิดเปนรอยละ หรือเรียกวา รอยละของ 
      คะแนนเฉลี่ย 

 จากท่ีกลาวมาสามารถคํานวณไดคาตัวเลขท่ีบอกถึงประสิทธิภาพของเครื่องมือ หรือแผนการ
จัดการเรียนรู แตการท่ีจะสรุปวาเครื่องมือ หรือแผนการจัดการเรียนรูท่ีพัฒนาข้ึนนั้น มีประสิทธิภาพ
หรือไม จะตองมีการกําหนดเกณฑเพ่ือใชในการพิจารณา โดยเกณฑดังกลาวนิยมใชหลักการเรียนรูแบบ
รอบรู (Mastering Learning) คือ ตั้งเกณฑไวท่ีรอยละ 80 และยอมรับความผิดพลาดไดไมเกินรอยละ 
2.5 ดงันั้นจะตองมีประสิทธิภาพไมต่ํากวา 77.5 สวนการกําหนดความผิดพลาดท่ียอมรับได ไมควรเกิน
รอยละ 5 
 การเลือกเกณฑเพ่ือกําหนดคาประสิทธิภาพของสื่อการสอน หรือนวัตกรรม ควรพิจารณาจาก
หลายปจจัย เชน ประเภทของสื่อนวัตกรรม สติปญญา วุฒิภาวะของผูเรียน และวัตถุประสงคของการ
เรียน เปนตน โดยท่ัวไปนวัตกรรมหรือสื่อการสอนท่ีมุงเนนการพัฒนาทักษะมักจะกําหนดเกณฑ
ประสิทธิภาพต่ํากวาการพัฒนาความรู โดยอาจจะกําหนด E1/E2 เทากับ 80/80 สวนสื่อหรือนวัตกรรมท่ี
เนนการพัฒนาทักษะตางๆ อาจกําหนด E1/E2 เทากับ 75/75  
 เผชิญ กิจระการ (2544) ไดกลาวถึงการหาประสิทธิภาพของสื่อวา การหาประสิทธิภาพของ
สื่อเชิงประจักษ จะนําสื่อไปทดลองใชกับนักเรียนกลุมเปาหมายการหาประสิทธิภาพของ สื่อ 
ประสิทธิภาพท่ีใชสวนใหญจะพิจารณาจากรอยละการทําแบบผึเกหัด หรือกระบวนการเรียนหรือ 
แบบทดสอบยอยโดยแสดงเปนตัวเลข 2 ตัว เซน E1/E2 = 75/75, 80/80, 85/85 เปนตน 
 ประสิทธิภาพของสื่อและเทคโนโลยีการเรียนการจัดการเรียนรูมาจากผลลัพธของการ คํานวณ 
และเปนตัวแรกและคาตัวหลังตามลําดับ ถาตัวเลขใกล 100 มากเทาไรยิ่งถือวามีประสิทธิภาพมากข้ึน
เปนเกณฑท่ีใชพิจารณาการรับรองประสิทธิภาพของสื่อการเรียนการจัดการเรียนรู สวนแนวคิดในการหา
ประสิทธิภาพท่ีควรคํานึง มีดังนี้ 
  1. สื่อการเรียนการจัดการเรียนรูท่ีสรางข้ึนตองมีการกําหนดจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
การจัดกิจกรรมการเรียนรูอยางซัดเจนและสามารถวัดได 
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  2. เนื้อหาของบทเรียนท่ีสรางข้ึนตองผานกระบวนการวิเคราะหเนื้อหาตามจุดประสงค 
การเรียนการจัดการเรียนรู 
  3. แบบฝกหัดและแบบทดสอบตองมีการประเมินความเท่ียงตรงของเนื้อหาตาม 
วัตถุประสงคของการจัดการเรียนรูท่ีไดวิเคราะหไว สวนความยากงาย และอํานาจจําแนกของแบบฝกหัด 
และแบบทดสอบควรมีการวิเคราะหเพ่ือนําไปใชกําหนดคาน้ําหนักของคะแนนในแตละขอคําถาม 
  4. จํานวนแบบฝกหัดตองสอดคลองกับจํานวนของวัตถุประสงคของการจัดการเรียนรู 
จํานวนแบบฝกหัดและขอคําถามในแบบทดสอบควรนอยกวาจํานวนของวัตถุประสงคของการจัดการ 
เรียนรู 
 จะเห็นวา การคํานวณประสิทธิภาพของสื่อการเรียนการจัดการเรียนรูเปนผลรวมของการหา
คุณภาพท้ังเชิงปริมาณท่ีแสดงเปนตัวเลข และเชิงคุณภาพท่ีแสดงเปนภาษาท่ีเขาใจได ดังนั้นคุณภาพ
ของสื่อในการจัดการเรียนรูในท่ีนี้ จึงเปนองครวมของประสิทธิภาพ (Efficiency) ในความหมาย ของการ
ทําในสิ่งท่ีถูกตองนั้น หมายถึง การเรียนอยางถูกตองตามกระบวนการเรียนการจัดการเรียนรูและมี
ประสิทธิผลในความหมายของการกระทําสิ่งท่ีถูกตองใหเกิดข้ึนนั้น หมายถึง ผูเรียนเกิดการเรียนรูตาม
จุดประสงคถูกตองถึงระดับท่ีคาดหวังท้ังประสิทธิภาพและประสิทธิผลนั้นจะนําไปสูการมีคุณภาพ ซ่ึงมัก
นิยมเรียกรวมกันเปนท่ีเขาใจสั้นๆ วาประสิทธิภาพของสื่อการเรียนการจัดการเรียนรู 
 สําหรับการวิจัยครั้งนี้ใชวิธีการคํานวณหาประสิทธิภาพ โดยใชสูตรและวิธีคํานวณตาม 
ความหมายท่ี 1 โดยตั้งประสิทธิภาพไวท่ีเกณฑ 75/75 เพราะธรรมชาติของวิชาเนื้อหาคอนขางมาก 
และตองใชทักษะความรู ความเชาใจในการเรียนรู โดยประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75 ของการจัดการ 
เรียนรู หมายถึง คุณภาพดานกระบวนการและผลลัพธของการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปน 
ฐานรวมกับประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม รายวิชาชีววิทยา เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและ
เทคโนโลยีชีวภาพ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ตามเกณฑ 75/75 โดยมีความหมาย ดังนี้ 75 ตัวแรก หมายถึง 
รอยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนท้ังหมดท่ีไดจากการสังเกตพฤติกรรมการกลุม ใบงาน และการ
ทดสอบยอย ซ่ึงมีคาตั้งแตรอยละ 75 ข้ึนไป 75 ตัวหลัง หมายถึง รอยละของคะแนนเฉลี่ย ของนักเรียน
ท้ังหมดท่ีไดจากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน รายวิชาชีววิทยา เรื่อง การเปลี่ยน 
แปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5  มีคาตั้งแตรอยละ 75 ข้ึนไป 

 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 
1. ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน นักการศึกษาไดใหความหมายของผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนไว ดังตอไปนี้ 
 บุญชม  ศรีสะอาด (2545)  ไดใหความหมายวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปนผลการเรียนท่ี
ไดจากการทดสอบท่ีมุงใหผูเรียนบรรลุวัตถุประสงคท่ีกําหนดไว 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2545) ไดใหความหมายวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ผล
ของความสําเร็จ หรือความสามารถกระทําใดๆ ท่ีตองอาศัยทักษะ หรือความรูในวิชาใดวิชาหนึ่ง
โดยเฉพาะ 
 สมนึก ภัทธิยธนี (2551) ไดใหความหมายวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 
สมรรถภาพของสมอง ท่ีนักเรียนไดเรียนรูผานมาแลว 
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 ชวลิต ชูกําแพง (2551) ไดใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาคาสตรไววา
เปนความสามารถในการเรียนรูวิทยาคาสตร โดยพิจารณาจากคะแนนผลการเรียนรูท่ีวัดโดยใช
แบบทดสอบ 
 เยาวดี รางชัยกุลวิบูลยศรี (2553) ไดใหความหมายวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 
ผลการเรียนรูดานเนื้อหาและทักษะตางๆ ของแตละสาขาวิชา ท่ีไดจัดสอนในระดับชั้นเรียนตางๆ ของ
แตละโรงเรียน 

ดังนั้น สรุปไดวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ผลของพฤติกรรมการเรียนรูอันพึง 
ประสงคของผูเรียน ท้ังดานพุทธิพิสัย ทักษะพิสัย และจิตพิสัย อันเนื่องมาจากการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนของครู แลวนําผลท่ีไดไปประเมินเพ่ือการปรับปรุงและพัฒนาการสอนของครูใหมีคุณภาพและ
ประสิทธิภาพยิ่งข้ึน 

2. การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
บุญชม ศรีสะอาด และคณะ (2552) ไดกลาววา แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 

(Achievement Test) หมายถึง แบบทดสอบท่ีวัดสมรรถภาพสมองดานตางๆ ท่ีผูเรียนไดรับการเรียนรู
มาแลววามีอยูเทาใด โดยแบบทดสอบประเภทนี้แบงออกเปน 2 ชนิด คือ 

1. แบบทดสอบท่ีครูสรางข้ึนเอง (Teacher Maded Test) หมายถึง แบบทดสอบท่ี 
มุงวัดผลสัมฤทธิ์ของผูเรียนเฉพาะกลุมท่ีครูสอน เปนแบบทดสอบท่ีใชกันท่ัวๆ ไปในโรงเรียนและ 
สถาบันการศึกษา 

2. แบบทดสอบมาตรฐาน (Standardized Test) หมายถึง แบบทดสอบท่ีมุงวัด 
ผลสัมฤทธิ์ของผูเรียนท่ัวๆไปแบบทดสอบชนิดนี้จะตองผานการวิเคราะหแลววามีคุณภาพดีมีมาตรฐาน 
คือมีมาตรฐานในการดําเนินการสอบ และมาตรฐานในวิธีการแปลความหมายคะแนน 
 บุญชม ศรีสะอาด (2553) ไดกลาววา แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง
แบบทดสอบท่ีใชวัดความรูความสามารถของงบุคคลในดานวิชาการ ซ่ึงเปนผลจากการเรียนรูในเนื้อหา
สาระ และตามจุดประสงคของวิชานั้นๆ โดยท่ัวไปจะวัดผลสัมฤทธิ์ในวิชาตางๆ ท่ีเรียนในโรงเรียน หรือ
สถาบันการศึกษาตางๆ จําแนกออกได 2 ประเภท คือ 
  1. แบบทดสอบอิงเกณฑ (Criterion Referenced Test) หมายถึง แบบทดสอบท่ีสราง
ข้ึนตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรม มีเกณฑสําหรับใชตัดสินวาผูสอบมีความรูความสามารถตามเกณฑท่ี
กําหนดไวหรือไม การวัดตรงตามจุดประสงคนับเปนหัวใจสําคัญของขอสอบในแบบทดสอบประเภทนี้ 
  2. แบบทดสอบอิงกลุม (Norm Referenced Test) หมายถึง แบบทดสอบ 
ท่ีสรางข้ึนเพ่ือวัดใหครอบคลุมหลักสูตร จึงสรางตามตารางวิเคราะหหลักสูตร ซ่ึงแบบทดสอบประเภทนี้
สามารถใชในการจําแนกขอสอบตามความเกงออนไดดี และเปนหัวใจสําคัญของขอสอบในแบบทดสอบ
ประเภทนี้  
 สมนึก ภัททิยธนี (2553) กลาววาแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง
แบบทดสอบท่ีวัดสมรรถภาพสมองดานตางๆ ท่ีนักเรียนไดรับการเรียนรูท่ีผานมาแลว แบงออกเปน 2 
ชนิด คือ 
  1. แบบทดสอบท่ีครูสราง (Teacher Made Test) หมายถึง แบบทดสอบ 
ท่ีมุงวัดผลสัมฤทธิ์ของผูเรียนเฉพาะกลุม ครูผูสอนจะไมนําไปใชกับนักเรียนกลุมอ่ืน เปนแบบทดสอบท่ีใช 
กันโดยท่ัวไปในโรงเรียน 
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  2. แบบทดสอบมาตรฐาน (Standardized Test) หมายถึง แบบทดสอบท่ีมุงวดั 
ผลสัมฤทธิ์เชนเดียวกับแบบทดสอบท่ีครูสราง แตมีจุดมุงหมายเพ่ือเปรียบเทียบคุณภาพตางๆ ของ
นักเรียนตางกลุมกัน เชน เปรียบเทียบคุณภาพของนักเรียนในโรงเรียนแหงหนึ่งกับนักเรียนกลุมอ่ืนๆ ท่ัว
ประเทศ (แบบทดสอบมาตรฐานระดับชาติ) หรือกับนักเรียนกลุมอ่ืนๆ ท่ัวจังหวัด (แบบทดสอบ 
มาตรฐานระดับจังหวัด) เปนตน 
 จากแนวคิดของนักการศึกษาหลายทาน สรุปไดวา การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
สามารถวัดความสามารถของผูเรียนโดยใชแบบทดสอบ โดยแบบทดสอบท่ีนําไปใชนั้นตองสอดคลองกับ
บริบทของผูเรียน หรือสอดคลองกับสถานการณในขณะนั้นวาเปนการทดสอบแบบใด หากเปนการ
ทดสอบเฉพาะกลุม ครูผูสอนก็อาจใชเปนแบบทดสอบท่ีสรางข้ึนเอง หรือหากเปนการสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนระดับเขตพ้ืนท่ีการศึกษา ก็อาจจะใชแบบทดสอบมาตรฐาน 
 ในงานวิจัยนี้ ผูวิจัยไดเลือกใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีผูวิจัยสรางข้ึนตาม
จุดประสงคการเรียนรู รายวิชาชีววิทยา เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ ซ่ึง
จะนํามาใชทดสอบวานักเรียนมีความรูความสามารถเก่ียวกับสิ่งท่ีเรียนมาตามเกณฑท่ีกําหนดไวหรือไม 
 3. การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  บุญชม ศรีสะอาด และคณะ (2551) ไดกลาวถึงการสรางแบบทดสอบวัด ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนโดยดําเนินการตามข้ึนตอนตอไปนี้ 
   1. วิเคราะหหลักสูตร โดยข้ันแรกทําเปนรูปแบบตารางวิเคราะหหลักสูตร ยึดการ
ออกขอสอบโดยระบุถึงจํานวนขอท่ีจะออกขอสอบในแตละเนื้อหา และแตละพฤติกรรม 
   2. กําหนดรูปแบบของขอคําถาม และศึกษาวิธีการเขียน ทําการพิจารณาและ
ตัดสินใจวาจะใชขอคําถามชนิดใดศึกษา และวิธีการเขียนขอสอบโดยละเอียด  
   3. ลงมือเขียนขอสอบตามเนื้อหาท่ีกําหนดไว โดยตามยึดตารางวิเคราะหหลักสูตร
เปนหลัก และควรเขียนเกินจํานวนท่ีตองการ เผื่อไวอยางนอยรอยละ 20 เพราะอาจมีขอสอบท่ีถูกคัด
ออกหลังจากการทดลองสอบและวิเคราะห 
   4. ตรวจทานขอสอบนําขอสอบท่ีไดเขียนไวแลว มาทบทวนอีกครั้ง โดยพิจารณา
ความถูกตองตามหลักวิชาวาขอนั้นตรงตามตารางวิเคราะหหรือไม ภาษาท่ีใชเขียนมีความชัดเจน รัดกุม
เหมาะสมหรือไม ตัวถูกตัวลวงเหมาะสมตามหลักเกณฑหรือไม 
   5. ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความเท่ียงตรงของแบบทดสอบแลวทําการปรับปรุงให 
เหมาะสมยิ่งข้ึน 
   6. พิมพเปนแบบทดสอบฉบับทดลอง นําขอสอบท้ังหมดมาพิมพเปนแบบทดสอบ
ควรมีคําชี้แจงหรือคําอธิบายวิธีแบบทดสอบ จัดพิมพดวยรูปแบบท่ีเหมาะสม 
   7. ทดลองสอบ และวิเคราะหขอสอบนําแบบทดสอบไปทดลองสอบกับกลุมท่ี
ตองการทดสอบจริง วิเคราะหหาคุณภาพของขอสอบ คือ คาความยาก คาอํานาจจําแนก และคาความ
เชื่อม่ันใหไดตามเกณฑท่ีกําหนดไว 
   8. พิมพแบบทดสอบเพ่ือนําไปเก็บรวบรวมขอมูลตอไป 
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 บุญชม ศรีสะอาด (2553) ไดกลาวถึงการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดย
ดําเนินการตามข้ันตอน ตอไปนี้ 
  1. วิเคราะหจุดประสงคเนื้อหาวิชา และทําตารางกําหนดลักษณะขอสอบ โดยข้ันแรก 
ตองทําการวิเคราะหเนื้อหาวิชาใหตรงตามจุดประสงค กําหนดจํานวนขอสอบท่ีจะวัดในแตละหัวขอตาม
อันดับความสําคัญจากนั้นกําหนดจํานวนขอในแตละ ซองจํานวนขอสอบท่ีจะวัดในแตละซองข้ึนอยูกับวา
เรื่องนั้นตองการใหเกิดสมรรถภาพในดานใดมาก นอยกวากัน 
  2. กําหนดแบบของขอคําถาม และศึกษาวิธีการเขียนขอสอบ แลวทําการพิจารณาและ 
ตัดสินใจวาจะใชขอคําถามรูปแบบใดศึกษาวิธีการเขียนขอสอบศึกษาวิธีการเขียนขอสอบหลักการ เขียน
ดําถามสมรรถภาพตางๆศึกษาเทคโนโลยีในการเขียนขอสอบเพ่ือนามาใขเปนหลักในการเขียน ขอสอบ 
  3. เขียนขอสอบโดยใชตารางกําหนดลักษณะของขอสอบท่ีจําทําไวข้ันท่ี 1 เปนกรอบ 
ซ่ึงจะทําใหสามารถออกขอสอบวัดไดครอบคลุมทุกหัวขอเนื้อหาและทุกสมรรถภาพสวนรูปแบบและ 
เทคนิคในการเขียนขอสอบยึดตามท่ีศึกษาในข้ันท่ี 2  
  4. ตรวจทานขอสอบนําขอสอบท่ีไดเขียนไวในข้ันท่ี 3 มาพิจาณาทบทวนอีกครั้งหนึ่ง 
โดยพิจารณาความถูกตองตามตารางกําหนดลักษณะขอสอบหรือไมภาษาท่ีใชเขียนมีความซัดเจน 
เขาใจงายเหมาะสมดีแลวหรือไมตัวถูกตัวลวงเหมาะสมกับเขากับหลักเกณฑหรือไมหลังพิจารณา 
ขอบกพรองแลวนําเอาขอวิจารณนั้นมาพิจารณาปรับปรุงแกไขใหเหมาะสมยิ่งข้ึน 
  5. พิมพแบบทดสอบฉบับทดลองนําขอสอบท้ังหมดมาพิมพเปนแบบทดสอบโดย พิมพ
คําชี้แจงหรือคําอธิบายวิธีการทําแบบทดสอบไวท่ีปกของแบบทดสอบอยางละเอียด และชัดเจน การ
จัดพิมพรูปแบบใหเหมาะสมแบบทดสอบไปทดลองกับกลุมท่ีคลายกันกับกลุมตัวอยางท่ีจะสอบจริง ซ่ึง
ไดเรียนในวิชาเนื้อหาท่ีจะสอบแลวนําผลการสอบมาตรวจใหคะแนนทําการวิเคราะหคุณภาพคัดเลือกขอ
ท่ีมีคุณภาพเขาเกณฑตามจํานวนท่ีตองการถาขอท่ีเขาเกณฑมีจานวนมากกวาท่ีตองการก็ตัดขอท่ีมีเนื้อ 
หามากกวาท่ีตองการ ซ่ึงเปนขอสอบท่ีมีอํานาจจําแนกต่ําสุดออกตามลําดับ แลวนําเอาผลการสอบท่ีคิด
เฉพาะขอสอบท่ีตรงตามเกณฑเหลานั้นมาคํานวณหาคาความเชื่อม่ัน 
  6. พิมพแบบทดสอบฉบับจริงนําขอสอบท่ีมีอํานาจจําแนก และระดับความยากตาม
เกณฑใหไดจํานวนท่ีตองการ 
 สมนึก ภัททิยธนี (2553) ไดกลาวสรุปถึงการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ไววา 
  1. ครูผูสอนควรทําความเขาใจขอสอบแตละชนิดและทุกครั้งท่ีจะออกขอสอบชนิดใด
ควรคํานึงถึงหลักการออกขอสอบชนิดนั้นๆ ดวย 
  2. ขอสอบชนิดใดก็ตาม หากมีคุณสมบัติเปนไปตามคุณลักษณะของแบบทดสอบท่ีดี
มากเทาไหร ก็เปนขอสอบท่ีดีมากเทานั้น 
  3. ปจจุบันนักเรียนมีจํานวนมาก การพิมพและการตรวจขอสอบสามารถใช 
เครื่องจักรกลแทนการตรวจดวยคนได จึงควรใชขอสอบแบบเลือกตอบ 
  4. โดยท่ัวไปในการสอบแตละครั้งนาจะใชขอสอบเพียง 2 ชนิด ก็จัดวามีประสิทธิภาพ 
เพียงพอแลว ไดแก ขอสอบอัตนัย หรือความเรียง และขอสอบแบบเลือกตอบ สวนขอสอบชนิดอ่ืนนาจะ
ใชเปนเพียงแบบฝกหัดหรืออาจจะใชงานทดสอบยอยเพ่ือจูงใจใหนักเรียนสนใจในวิชาท่ีกําลังเรียน และ
สามารถพัฒนาใหเปนขอสอบ 3 ชนิด ดังนี้ 
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    4.1 ถาเปนขอสอบแบบกาถูกผิด ควรพัฒนาใหเปนขอสอบแบบเลือกตอบ 
 
   4.2 ถาเปนขอสอบแบบจับคูควรพัฒนาใหเปนขอสอบแบบเลือกตอบชนิด 
ตัวเลือกคงท่ี 
   4.3 ถาเปนขอสอบเติมคําหรือตอบสั้นๆ ควรพัฒนาใหเปนขอสอบแบบ
เลือกตอบ (ถาใหตอบสั้น) หรือแบบอัตนัย (ถาใหตอบยาว) 
 สรุปไดวา การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ควรจะสรางตามลําดับข้ึนตอน
โดยเริ่มจากการวิเคราะหจุดประสงคตามเนื้อหาวิชา ทําตารางวิเคราะหขอสอบท่ีกําหนดรูปแบบของขอ
คําถาม ศึกษาวิธีการเขียนขอสอบ ตรวจทาน พิมพแบบทดสอบฉบับทดลอง ทดลองใชวิเคราะหคุณภาพ
และปรับปรุงแลวพิมพแบบทดสอบฉบับจริง 
 ในงานวิจัยนี้ ผูวิจัยไดเลือกใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีผูวิจัยสรางข้ึนตาม
จุดประสงคการเรียนรู รายวิชาชีววิทยา เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ โดย
เปนขอสอบชนิดเลือกตอบ จํานวน 30 ขอ  
 
ความพึงพอใจในการเรียน 

 
 1. ความหมายของความพึงพอใจ ความพึงพอใจเปนปจจัยท่ีสําคัญประการหนึ่งท่ีมีผลตอ
ความสําเร็จของงานท่ีบรรลุเปาหมายท่ีวางไวอยางมีประสิทธิภาพ อันเปนผลจากการไดรับการ
ตอบสนองตอแรงจูงใจหรือความตองการของแตละบุคคลในแนวทางท่ีเขาประสงค ความพึงพอใจ
โดยท่ัวไปตรงกับคําในภาษาอังกฤษวา Satisfaction และยังมีผูใหความหมายคําวา “ความพึงพอใจ” 
พอสรุปไดดังนี้  
 ราชบัณฑิตยสถาน (2542) ไดใหความหมายของคําวา ความพึงพอใจ สนใจ ชอบใจ วา 
ความพึงพอใจเปนคํานามของกิริยาท่ีบงบอกใหรูถึงสภาวะของความรูสึกพอใจ โดยคําวา พอใจ หมายถึง 
การไดบรรลุความตองการ  ความคาดหวัง ความปรารถนา ความอยากของบุคคล การไดบรรลุหรือการ
ไดตอบสนองบางสิ่งท่ีเรียกรองหรือเปนขอแม การยอมตาม การมีอิสระจากความสงสัยอยางเพียงพอ 
หรือทําใหคลอยตาม 
 สงา ภูณรงค (2540) ใหความหมายไววา ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูสึกท่ีเกิดข้ึนเม่ือ
บุคคลไดรับความสําเร็จตามความมุงหมาย หรือเปนความรูสึกข้ันสุดทายท่ีไดรับผลสําเร็จตาม
วัตถุประสงค 
 มณี  โพธิเสน (2543)  ใหความหมายของความพึงพอใจวา เปนความรูสึกยินดี เจตคติท่ีดี
ของบุคคล เม่ือไดรับการตอบสนองความตองการของตนทําใหเกิดความรูสึกดีในสิ่งนั้นๆ 
 อุทัยพรรณ สุดใจ (2545) ใหความหมายไววา ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูสึกหรือ
ทัศนคติของแตละบุคคลท่ีมีตอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง หรือเหตุการณใดเหตุการณหนึ่ง อาจเปนไปในเชิงประเมิน
คาวาความรูสึกหรือทัศนคติตอสิ่งใดสิ่งหนึ่งนั้นเปนไปในทางบวกหรือทางลบ 
        เพ็ญแข ชอมณี (2544  อางอิงจาก Gillmer, 1965) ไดใหความหมายไววา ความพึงพอใจ 
หมายถึง ผลของเจตคติตาง ๆ ของบุคคลท่ีมีตอองคกร องคประกอบของแรงงาน และมีสวนสัมพันธกับ
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ลักษณะงานและสภาพแวดลอมในการทํางานซ่ึงความพึงพอใจนั้นไดแก ความรูสึกมีความสําเร็จใน
ผลงาน ความรูสึกวาไดรับการยกยองนับถือ และความรูสึกวามีความกาวหนาในการปฏิบัติงาน 
        สันติ  ธรรมชาต ิ(2545 อางอิงจาก Morse, 1955)  ไดใหความหมายไววา ความพึงพอใจ 
หมายถึง ความพึงพอใจในงาน ทุกสิ่งทุกอยางท่ีลดความตึงเครียดของผูทํางานใหนอยลง  ถามีความตึง
เครียดมากก็จะเกิดความไมพึงพอใจในการทํางาน  ความตึงเครียดเปนผลรวมจากความตองการของ
มนุษย  เม่ือคราวใดความตองการไดรับการตอบสนองก็จะทําใหความเครียดนอยลง ซ่ึงเปนผลทําใหเกิด
ความพึงพอใจ จากคํานิยามของ Morse  ทําใหมีนักวิชาการอีกหลายทานไดใหความหมายไปในทิศทาง
ท่ีคลายคลึงกัน โดยเนนวาความพึงพอใจเกิดจากการไดรับการตอบสนอง เชน Hoy and Miskel กลาว
วา ความพึงพอใจเปนความรูสึกท่ีดีตองานซ่ึงมักเก่ียวของกับคุณคาและความตองการของบุคคลดวย 
Dessler อธิบายความพึงพอใจวาเปนระดับความรูสึกตองานเพ่ือความตองการท่ีสําคัญของคนเรา เชน 
ความมีสุขภาพดี  มีความม่ันคง  มีความสมบูรณพูนสุข  มีพวกพอง  มีคนยกยองตาง ๆ เหลานี้ไดรับการ
ตอบสนองแลวทําใหมีผลตองาน 
       เพ็ญแข ชอมณี  (2544) ไดใหความหมายความพึงพอใจไววา ความพึงพอใจหมายถึง
ความรูสึกพอใจในงานท่ีทําและเต็มใจท่ีจะปฏิบัติงานนั้นใหบรรลุวัตถุประสงคขององคกร คนจะรูสึก
พอใจในงานท่ีทําเม่ืองานนั้นใหผลประโยชนท้ังดานวัตถุและดานจิตใจ ซ่ึงสามารถตอบสนองความ
ตองการพ้ืนฐานของเขาได 
 กลาวโดยสรุปไดวา ความพึงพอใจในการเรียน หมายถึง ความคิดเห็นของผูเรียนท่ีมีตอการ
เรียนการสอนทักษะกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณท่ีผูวิจัยพัฒนาข้ึน  ซ่ึงวัดโดยแบบสอบ ถาม
ความพึงพอใจของผูเรียน ท่ีมีตอเอกสารประกอบการเรียนการสอนท่ีผูวิจัยสรางข้ึน   
 2. การวัดความพึงพอใจ 
 ความพึงพอใจเกิดข้ึนหรือไมนั้นข้ึนอยูกับกระบวนการจัดการเรียนรู ประกอบกับระดับ
ความรูสึกของนักเรียนเพราะความพึงพอใจเปนลักษณะเฉพาะของแตละบุคคล เปนการตอบสนองตอสิ่ง
เราภายนอก  การวัดจึงวัดจากบุคลิกภาพ  แรงจูงใจ  การรับรู  แตมีขอแตกตางท่ีการตีความ และ
วิธีการ เพราะบุคคลยอมมีความแตกตางกันไปในเรื่องประสบการณและปจจัยอ่ืนๆ ซ่ึงมีนักวิชาการได
เสนอวิธีการวัดไวใกลเคียงกัน ดังนี้ 
   ลวน สายยศ  และอังคณา สายยศ  (2536)  ไดเสนอวิธีการวัดความพึงพอใจไว ดังนี้ 
  1. การสังเกต (Observation) เปนการวัดโดยคอยสังเกตพฤติกรรมท่ีบุคคล
แสดงออกตอสิ่งใดสิ่งหนึ่งแลวนําขอมูลไปอนุมานวาบุคคลมีเจตคติตอสิ่งนั้นๆ อยางไร   
  2. การรายงานตนเอง (Self – Report) เปนการวัดโดยการใหบุคคลเลาความรูสึกท่ี
มีตอสิ่งนั้นออกมา จากการเลานี้สามารถท่ีจะกําหนดคาของคะแนนความพึงพอใจ 
  3. วิธีการสัมภาษณ (Interview) เปนการซักถามกลุมบุคลท่ีใชเปนตัวอยางใน
การศึกษา แตบางครั้งอาจไมไดความจริงตามท่ีคาดหวังไว เพราะบุคคลท่ีใชเปนตัวอยางอาจไมยอม
เปดเผยความรูสึกท่ีแทจริง 
  4.  เทคนิคจินตนาการ (Projective  Techniques) วิธีนี้อาศัยสถานการณหลาย
อยางไปเราผูสอบ  เม่ือผูสอบเห็นภาพแปลกๆ ก็จะเกิดจินตนาการออกมาแลวนํามาตีความหมาย จาก
การตอบนั้นๆ ก็พอจะวัดเจตคติไดวาพอใจหรือไม 
  5.  วิธีการวัดทางสรีระ คือ ใชเครื่องมือเพ่ือสังเกตการเปลี่ยนแปลงทางรางกาย   
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การวัดทางสรีระนี้สามารถกระทําไดโดย การวัดการตานกระแสไฟฟาของผิวหนัง การขยายของลูก
นัยนตา การวัดฮอรโมนบางชนิด 
  6.  การใชแบบสอบถาม ซ่ึงเปนวิธีท่ีแพรหลายอีกวิธีหนึ่ง 
 จากการศึกษาเอกสารขางตน สรุปไดวา การวัดความพึงพอใจสามารถกระทําไดหลายวิธี  
เชน  การสังเกต  การรายงานตน  การสัมภาษณ  เทคนิคจินตนาการ  การวัดทางสรีระ  และแบบ 
สอบถาม  ท้ังนี้ข้ึนอยูกับความสะดวก  ความเหมาะสม  ตลอดจนความมุงหมายของการวัดจึงจะสงผล
ใหการวัดมีประสิทธิภาพนาเชื่อถือ  สําหรับการศึกษาในครั้งนี้ผูวิจัยไดวัดความพึงพอใจตอการจัดการ
เรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม โดยใชแบบสอบถามแบบมาตราสวน
ประมาณคาตามแบบลิเคอรท (Likert Scale) โดยแบงระดับความพึงพอใจเปน 5 ระดับ 
 3. การสรางเครื่องมือวัดความพึงพอใจ 
 เชิดศักดิ์  โฆวาสินทร (2525)  และประภาเพ็ญ สุวรรณ (2526) ไดสรางเครื่องมือวัดความ
พึงพอใจโดยมีลักษณะใกลเคียงกันดังนี้ 
  1.  รวบรวมขอความท่ีเก่ียวของกับเรื่องท่ีตองการวัด 
  2.  พิจารณาวาตองการวัดความพึงพอใจของใคร ท่ีมีตออะไร และใหความหมายของ
ความพึงพอใจและสิ่งท่ีจะวัดนั้นใหแนนอน 
  3.  เม่ือตีความหมายของสิ่งท่ีตองการวัดแนนอนแลว ก็สรางขอความในแตละขอนั้นๆ  
ใหครอบคลุมเนื้อหาในหัวขอเหลานั้น  ซ่ึงมีลักษณะ  ดังนี้ 
  3.1  ตองเปนขอความท่ีเขียนในแงความรูสึก ความเชื่อ หรือความตั้งใจ 
ท่ีจะทําสิ่งใดสิ่งหนึ่ง  ไมใชขอเท็จจริง 
   3.2  ขอความท่ีบรรจุในสเกลจะตองประกอบดวยขอความท่ีเปนบวกและลบคละ
กันไป 
   3.3  ขอความในแตละขอตองสั้น เขาใจงาย ชัดเจน ไมกํากวม 
 4.  เม่ือไดขอความเพียงพอแลวก็บรรจุลงในสเกล โดยมีตัวเลือก 5 ตัวเลือก ดังนี้ คือ  
พึงพอใจมากท่ีสุด พึงพอใจมาก พึงพอใจปานกลาง พึงพอใจนอย และพึงพอใจนอยท่ีสุด 
 5.  การกําหนดน้ําหนักในการตอบตัวเลือกตางๆ  แตละขอ  ซ่ึงในการกําหนดน้ําหนัก
วาตัวเลือกใดจะมีน้ําหนักเทาใดนั้น มีวิธีการอยู 3 วิธี แตท่ีนิยมใชกันมากท่ีสุด คือ Arbitrary  
Weighting  Method  ซ่ึงกําหนดใหแตละตัวเลือกมีน้ําหนักเปน 5, 4, 3, 2 และ 1 ถาขอความเปนบวก  
และ 1, 2, 3, 4 และ 5  ถาชนิดของขอความเปนลบ 
 6.  ตรวจสอบขอความท่ีสรางข้ึนโดยใหผูเชี่ยวชาญ 5 คน ใหเขาระบุขอบกพรอง  การ
ใชภาษา  ความเขาใจตรงกัน  นํามาปรับปรุงแกไข 
 7.  ทดลองกอนนําไปใชจริง โดยการนําขอความท่ีไดรับการตรวจสอบแลวไปทดลอง
กับกลุมตัวอยางประมาณ 100 คน ท่ีมีความคลายคลึงกับกลุมตัวอยางท่ีทําการวิจัย วิเคราะหคุณภาพ
ของขอความแตละขอ โดยการหาคาอํานาจจําแนกดวยวิธีการหาคาสหสัมพันธระหวางคะแนนขอคําถาม
เปนรายขอกับรายฉบับ (Item – Test Correlation) และหาคาความเชื่อม่ันของแบบสอบถามโดยหาคา
สัมประสิทธิ์ (Coefficient) 
 8.  ปรับปรุงขอความและเลือกขอความท่ีมีคุณภาพ 
 9.  นําแบบสอบถามไปใชกับกลุมตัวอยางตอไป 
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 การใหคะแนนนั้นข้ึนอยูกับชนิดของคําถามวาเปนบวกหรือลบ ถาขอความเปนบวก   
การใหคะแนนจะเปน 5, 4, 3, 2, และ 1 ตามลําดับ ในกรณีท่ีขอความนั้นเปนลบ การใหคะแนนจะเปน  
1, 2, 3, 4  และ 5 ตามลําดับ ทดลองใชแบบสอบถามเพ่ือเลือกขอความ โดยใชแบบสอบถามกับกลุมท่ีมี
ลักษณะพ้ืนฐานคลายๆ กับกลุมท่ีเราจะศึกษา แลวมาวิเคราะหขอความ เลือกเอาเฉพาะขอความท่ีมี
ความแตกตางของคะแนนในกลุมท่ีไดคะแนนสูงสุดกับกลุมท่ีไดคะแนนต่ําสุด เพราะถือวาคําถามเหลานี้
สามารถวัดความรูสึกท่ีแตกตางกันได 
 การศึกษาคนควาในครั้งนี้ผูวิจัยไดสรางเครื่องมือวัดความพึงพอใจแบบมาตราสวน
ประมาณคาตามแบบลิเคอรท ซ่ึงกําหนดเกณฑการใหคะแนนดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2545)   
   พึงพอใจมากท่ีสุด ระดับคะแนน 5   
          พึงพอใจมาก   ระดับคะแนน 4   
        พึงพอใจปานกลาง  ระดับคะแนน 3   
        พึงพอใจนอย   ระดับคะแนน 2   
        พึงพอใจนอยท่ีสุด ระดับคะแนน 1 
 
งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 

1. งานวิจัยในประเทศ 
 จิรัชญา คิดเห็น (2557) ไดพัฒนาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การคิดอยางมี

วิจารณญาณ และจิตวิทยาศาสตร รายวิชาชีววิทยา เรื่อง พันธุศาสตรและเทคโนโลยีทาง DNA ชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 6 ระหวางการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคมและการ
จัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน  เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก (1) แผนการ
จัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคมและแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดย
ใชปญหาเปนฐาน วิชาชีววิทยา เรื่อง พันธุศาสตรและเทคโนโลยีทางดีเอ็นเอ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 ชนิด
ละ 5 แผน รวมเวลา 15 ชั้วโมง (2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชนิดเสือกตอบ 4 ตัวเสือก
จํานวน 40 ขอ ผลการวิจัยปรากฏวา แผนการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร รายวิชา
ชีววิทยา เรื่อง พันธุศาสตรและเทคโนโลยีทาง DNA ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 ระหวางการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูตามแนวคิด ประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคมและการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานมี
ประสิทธิภาพเทากับ 84.45/89.55 และ 82.58/88.35 คาดัชนีประสิทธิผลระหวางการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูตามแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตร กับสังคมและการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
เทากับ 0.7208 และ 0.6941ตามลําดับ นักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิด
ประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคมและการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน มีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน การคิดอยางมีวิจารณญาณ และจิตวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 และนักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับ 
สังคมมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การคิดอยางมีวิจารณญาณและจิตวิทยาศาสตรสูงกวานักเรียนท่ีเรียน 
ดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 มยุรี หรุนขํา (2544) ไดศึกษาเก่ียวกับผลการใชรูปแบบพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
ท่ีมีตอความสามารถในการคิดแกปญหาในบริบทชุมชนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ผลการวิจัยท่ี
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ระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ี .05 พบวา 1) นักเรียนท่ีไดรับการสอนโดยใชรูปแบบพัฒนาการคิดอยางมี
วิจารณญาณหลังเรียน มีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณไมแตกตางกับนักเรียนท่ีไมไดรับ
การสอน 2) นักเรียนท่ีไดรับการสอนโดยใชรูปแบบพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ มีความสามารถใน
การคิดอยางมีวิจารณญาณสูงกวากอนเรียน 3) นักเรียนท่ีไมไดรับการสอนโดยใชรูปแบบพัฒนาการคิด
อยางมีวิจารณญาณหลังเรียน มีความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณไมแตกตางกับกอนเรียน 4) 
นักเรียนท่ีไดรับการสอนโดยใชรูปแบบพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังเรียน มีความสามารถใน
การคิดแกปญหาในบริบทชุมชนสูงกวานักเรียนท่ีไมไดรับการสอน 5) นักเรียนท่ีไดรับการสอนโดยใช
รูปแบบพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังเรียน มีความสามารถในการคิดแกปญหาในบริบทชุมชน
สูงกวากอนเรียน และ 6) นักเรียนท่ีไมไดรับการสอนโดยใชรูปแบบพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ
หลังเรียน มีความสามารถในการคิดแกปญหาในบริบทชุมชนไมแตกตางกับกอนเรียน 

 ทัศนัย ขํารักษา (2548) ไดทําการศึกษารูปแบบและกิจกรรมการเรียนการสอนบนเว็บไซต 
โดยใชโมเดลซิปปาเพ่ือพัฒนาทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ สําหรับนิสิตระดับปริญญาบัณฑิต
การศึกษานอกระบบโรงเรียน คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ท่ีลงทะเบียนวิชาการศึกษา
ทางไกล จํานวน 20 คน โดยใชแบบวัดการคิดอยางมีวิจารญาณของเพ็ญพิศุทธิ์ เนคมานุรักษ สําหรับวัด
พัฒนาการของการคิดอยางมีวิจารณญาณกอนเรียนและหลังเรียน ซ่ึงสรางจากแนวคิด Critical 
Thinking Abilities ของ Ennis จํานวน 56 ขอ ซ่ึงผานการตรวจสอบคุณภาพความถูกตองโดย
ผูเชี่ยวชาญดานการคิดอยางมีวิจารณญาณ พบวา คะแนนเฉลี่ยของนิสิตในดานการระบุประเด็นปญหา 
การระบุประเด็นปญหาของขอมูล การลงขอสรุปแบบอุปนัย การลงขอสรุปแบบนิรนัย และคะแนนเฉลี่ย
รวมของการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังการทดสอบสูงกวากอนการทดสอบ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 และคะแนนเฉลี่ยในสวนของการรวบรวมขอมูล การพิจารณาความนาเชื่อถือของขอมูล การ
ตั้งสมมติฐานกอนและหลังการทดสอบ พบวาไมแตกตางกัน สรุปไดวา การคิดอยางมีวิจารณญาณตอง
อาศัยระยะในการฝกฝนทักษะตาง ๆ อีกมาก เนื่องจากดวยเวลาอันจํากัดจึงทําใหการคิดอยางมี
วิจารณญาณพัฒนาไดไมเต็มท่ี 

 สุภาวดี สระแกว (2554) ไดศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู ตามแนวคิดประเด็น
วิทยาศาสตรกับสังคม เรื่อง ระบบนิเวศ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 กลุมตัวอยางท่ีใชไดแก นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษา ปท่ี 3 จํานวน35 คนโรงเรียนจังหารฐิตวิริยาประซาสรรคสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
รอยเอ็ดเขต 1 ปการศึกษา 2553 ซ่ึงไดมาโดยการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) ผล
การศึกษาดนควาปรากฏดังนี้ 1) การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร ตามแนวคิดประเด็น
วิทยาศาสตรกับสังคม เรื่องระบบนิเวศ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  มีประสิทธิภาพเทากับ 79.20/78.86 2) 
คาดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร ตามแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับ
สังคม เรื่อง ระบบนิเวศ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 กลุมสาระการเรียนรู วิทยาศาสตรมีคาดัชนีประสิทธิผล
เทากับ .6643 3) นักเรียนท่ีเรียนดวยกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรตามแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตร
กับสังคม เรื่อง ระบบนิเวศ มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังเรียนสูง
กวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .05 

 ปยลักษณ วงศศรี (2553) ไดศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการคิด
วิเคราะห และเหตุผลเซิงจริยธรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ระหวางการจัดกิจกรรม การเรียนรู
ตามแนวคิด Socioscientific และการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ การวิจัยครั้งนี้ มีความมุงหมาย 
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เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การคิดวิเคราะหและเหตุผลเซิงจริยธรรม ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 1 ระหวางการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิด Socioscientific และการจัดกิจกรรม
การเรียนรูแบบปกติ เรื่อง สารในชีวิตประจําวัน กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย ครั้งนี้ไดแก นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนโคราชพิทยาคม อําเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 
2552 ซ่ึงไดมาโดยการลุมแบบกลุม เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ประกอบดวย แผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูตามแนวคิด Socioscientific และแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ รูปแบบละ 12 แผน 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห แบบวัดเหตุผลเซิงจริยธรรม 
การวิเคราะหขอมูลโดยใชคาเฉลี่ยสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และรอยละ การทดสอบสมมติฐานใช 
Hoteling’s T2 ผลการวิจัยพบวานักเรียนท่ีเรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู ตามแนวคิด 
Socioscientific มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการคิดวิเคราะห และเหตุผลเซิงจริยธรรมสูงกวา นักเรียนท่ี
เรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 รัชนี อุดทา (2552) ไดศึกษาการสงเสริมทักษะการคิดวิเคราะหโดยใช การเรียนรูท่ีเนน
ปญหาเปนฐานสําหรับนักเรียนมัธยมศึกษาชั้นปท่ี 1 โรงเรียนบานปางลัก จังหวัดเชียงใหม มี
วัตถุประสงคเพ่ือสงเสริมทักษะการคิดวิเคราะหโดยใชการเรียนรูท่ีเนนปญหาเปนฐาน สําหรับนักเรียน
มัธยมศึกษาชั้นปท่ี 1 โรงเรียนบานปางลัก จังหวัดเชียงใหม กลุมประซากรท่ีใช ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ มี
จํานวนท้ังหมด 23 คน เครื่องมือ ท่ีใชในการศึกษาไดแก (1) แผนการจัดการเรียนรูท่ีเนนปญหาเปนฐาน 
ในสาระวิทยาศาสตรจํานวน7 แผน ใชเวลา 6 สัปดาห (2) แบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะหท้ังกอน
และหลังเรียน (3) บันทึกสะทอนคิดของนักเรียน และบันทึกหลังการจัดการเรียนรูของครูวิเคราะหขอมูล
โดยใชคาเฉลี่ย รอยละและสวนเบี่ยงเบน มาตรฐาน ผลการศึกษาพบวา หลังการเรียนรูท่ีเนนปญหาเปน
ฐาน การคิดวิเคราะหของนักเรียน สูงกวากอนเรียน โดยอยูในเกณฑระดับดี (รอยละ 75.96) 

 จริยา ภูสีฤทธิ์ (2550) ไดศึกษาการพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โดยใชวิธีการ ทาง
วิทยาศาสตรตามแนวคิดของ John Dewey ผลการวิจัยสรปุไดวา การวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
3 วงจร และไดบันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชแบบบันทึกประจําวัน ของครู แบบ
สังเกตพฤติกรรมการสอนของครู แบบสัมภาษณนักเรียนและแบบทดสอบทายวงจร เม่ือสิ้นสุดในแตละ
วงจรไดทําการทดสอบเพ่ือประเมินพัฒนาการของนักเรียน แลวนําขอมูลจากการสะทอนผลการปฏิบัติ
มาวิเคราะหรวมกับผูชวยวิจัย เพ่ือปรับปรุงแกไขการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนจนครบวงจร 
ผลการวิจัย บงชี้วา นักเรียนท่ีมีคะแนนเฉลี่ยจาการทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 
ผานเกณฑท่ีกําหนดไว คือ รอยละ 70 จํานวน 16 คน คิดเปนรอยละ 80จํานวน นักเรียนท่ีไมผานเกณฑ
ท่ีกําหนดมีจํานวน 4 คน คิดเปนรอยละ 20 จํานวนนักเรียนท่ีมีคะแนนเฉลี่ยจากการทําแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรผานเกณฑท่ีกําหนด จํานวน 16 คน คิดเปนรอยละ 80และ
จํานวนนักเรียนท่ีไมผานเกณฑท่ีกําหนดมีจํานวน 4 คน คิดเปนรอยละ 20  

 
 2. งานวิจัยตางประเทศ 
  Dolan et al (2009) ไดศึกษาการใชประเด็นปญหาทางสังคมท่ีเก่ียวของกับการใช
วิทยาศาสตรกับนักเรียนเกรด 5 และไดยกตัวอยางประเด็นท่ีใชในการเรียนการสอน คือ เรื่องธรณีวิทยา 
(การสรางสิ่งปลูกสรางแทนท่ีหาดทราย) เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดลอม (การลาแมวน้ําในแดนนาคา) เรื่อง
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วิทยาศาสตรกายภาพ (การจํากัดความเร็ว) ซ่ึงการยกหัวขอเรื่องข้ึนมา และถามคําถามนําเพ่ือกระตุนให
ผูเรียนไดมีการอภิปรายหรือเกิดการโตแยงในดานศีลธรรม และจากตัวอยางกิจกรรมดังกลาวยังรวมไป
ถึงการทํากิจกรรมการบรรยายอภิปรายหัวขอ หรือเหตุการณท่ียกมา รวมถึงผลของเหตุการณดังกลาว
ดวย นอกจากนี้แลวการใชประเด็นปญหาทางสังคมท่ีเก่ียวของกับการใชวิทยาศาสตรเพ่ือกระตุนใหเกิด
การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรเพ่ิมใหกับเด็กวัยประถม และยังชวยใหผูเรียนสามารถสรางแบบ
ประเมินการอภิปรายของตัวผูเรียนได  
  Salvato และ Testa (2012) ไดศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดประเด็น
วิทยาศาสตรกับสังคมกรณี วิชาฟสิกส โดยศึกษากับนักเรียนอายุ 14-16 ป จํานวน 22 คน แบงออกเปน  
4  กลุม ใชเวลาดําเนินการ 4 สัปดาหๆ ละ 3  ชั่ว โมง โดยใชสถานการณเนื้อหาความรูทางฟสิกส  4  
สถานการณ จากหนังสือพิมพในอิตาลี ในการอภิปรายประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม ไดแก การผลิต
พลังงานจากโรงเตาเผาขยะ (WI) การพัฒนางานวิจัยเพ่ือเพ่ิมผลผลิตของรถยนตไฟฟา (EF) การกอสราง
โรงไฟฟานิวเคลียร (NP) และการผลิตเชื้อเพลิงชีวภาพ (BF) การเก็บขอมูลใชแบบสัมภาษณก่ึง
โครงสราง พบวา ประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคมตามสถานการณ ท่ีกําหนดใหสามารถทําใหนักเรียนมี
แนวความคิดทางวิทยาศาสตรอยางสมเหตุสมผล อันสมควรในการตัดสินใจเก่ียวกับสถานการณประเด็น
วิทยาศาสตรกับสังคม แสดงใหเห็นวากิจกรรมท่ีนําเสนอเพ่ิมความสามารถของนักเรียนท่ีจะใชความรูใน
เนื้อหาการคนควาหาคําตอบ และตัดสินใจเก่ียวกับการโตเถียงประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม 
  Mccrink (1999) ไดศึกษาผลของวิธีสอนของครู และรูปแบบการเรียนของนักเรียน ท่ี
สงผลตอการคิดอยางมีวิจารณญาณ กลุมตัวอยางคือนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตนในเขตไมอามี 
ประเทศสหรัฐอเมริกา จํานวน 79 คน เครื่องมือท่ีใชวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ คือ แบบทดสอบการ
คิดอยางมีวิจารณญาณของวัตสันและเกลเซอร (The Watson-Glaser critical thinking appraisal) 
ผลการศึกษาพบวา วิธีสอนของครูสงผลตอการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียน ครูท่ีสอนโดยใช
นวัตกรรมทางการศึกษาประกอบการเรียน จะทําใหนักเรียนมีการคิดอยางมีวิจารณญาณมากกวาครูท่ี
สอนตามปกติ 
  Griffitts (1987) ไดศึกษาผลการสอนดวยกระบวนการทางวิทยาศาสตร ท่ีมีตอการพัฒนา
ทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณและสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยการทดลองสอนดวยวิธีวิทยาศาสตรแบบ
ปฏิบัติเปนหลักและแบบเนนตําราแลวนําคะแนนความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณกับคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรมาเปรียบเทียบกันเครื่องมือท่ีใชในการวิจัยคือ แบบทดสอบวัด
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ และแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผลการวิจัย
ปรากฏวา ไมมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติระหวางการสอนท้ังสองแบบ ในการพัฒนาการคิด
อยางมีวิจารณญาณ แตพบความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตรสูงกวากลุมท่ีเรียนวิทยาศาสตรสูงกวากลุมท่ีเรียนโดยเนนตํารา 
 จากการศึกษางานวิจัยท้ังในประเทศและตางประเทศแสดงใหเห็นวา นักเรียนท่ีเรียนรูตาม
แนวคิดการใชปญหาเปนฐาน และประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณได เนื่องจากเปนกิจกรรมท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ สงเสริมให
นักเรียนไดลงมือทําดวยตนเองและไดมีสวนรวมในการเรียนรู  โดยมีครูทําหนาท่ีเปนผูแนะนําในระหวาง
การจัดการเรียนรู ผูวิจัยจึงเชื่อม่ันไดวาการจัดการเรียนรูตามแนวคิดดังกลาวสามารถนํามาชวยพัฒนา
กิจกรรมการเรียนรูสาระวิทยาศาสตร เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ เพ่ือ
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สงเสริมความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ เพ่ือเปนประโยชนตอการจัดการเรียนการสอนและ
นักเรียนในอนาคต 
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บทท่ี 3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 ในงานวิจัยเรื่อง การพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ โดยการจัดการเรียนรูแบบใชปญหา 
เปนฐานรวมกับประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ผูวิจัยไดดําเนินการวิจัย 
ตามลําดับหัวขอ ดังตอไปนี้ 

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
2. เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
3. การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือ 
4. ข้ันตอนดําเนินการวิจัย 
5. สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

 
ประชากรและกลุมเปาหมาย 

 

ระยะท่ี 1 การศึกษาสภาพปญหา 
  1.1 ประชากร  
   ครูผูสอนรายวิชาชีววิทยา  โรงเรียนผดุงนารี อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม  
สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามาหาสารคาม เขต 1 จํานวน 5 คน 
   1.2 กลุมตัวอยาง 
   ครูผูสอนรายวิชาชีววิทยา  โรงเรียนผดุงนารี อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม  
สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามหาสารคาม เขต 1 จํานวน 3 คน ซ่ึงไดมาโดยการเลือกแบบ 
เจาะจง  (Purposive Sampling) 
  ระยะท่ี 2 การพัฒนานวัตกรรม 
   2.1 ประชากร 
     นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนผดุงนารี อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม  
สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามาหาสารคาม เขต 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559 จํานวน 212  
คน จาก 5 หองเรียน 
   2.2 กลุมตัวอยาง 
   นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5/5 โรงเรียนผดุงนารี อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม  
สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามาหาสารคาม เขต 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559 จํานวน 48 
คน ซ่ึงไดมาโดยการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) มีลําดับข้ันการสุม ดังนี้ 
    2.2.1 เนื่องจากการจัดชั้นเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 เปนแบบคละความสามารถ 
เกง ปานกลาง และออน ผูวิจัยจึงไดนําผลการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มาสุมแบบกลุมตาม 
ตาราง 3 ดังนี้ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



59 

ตาราง  3  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาชีววิทยาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนผดุงนารี 
 

หองเรียน จํานวนนักเรียน ผลการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 S.D. 

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5/5 48 67.68 8.21 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5/9 41 67.41 8.04 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5/10 47 67.24 7.05 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5/11 43 67.26 7.63 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5/13 39 67.15 8.23 

 
    2.2.2 แลวทําการวิเคราะหความแปรปรวน โดยใช One-way ANOVA ดังตาราง 4 
 

ตาราง  4  การทดสอบคาความแปรปรวนของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 

 
แหลงความแปรปรวน 

 
ผลรวมกําลังสอง  

SS 

 
df 

คาประมาณ 
ความแปรปรวน  

MS 

 
F 

 
P-Value 

ระหวางกลุม 98.47 5 19.71  
.297 

 
.914 ภายในกลุม 16385.73 247 66.34 

รวมท้ังหมด 16485.21 252  

    
    จากตาราง 4 พบวา คาความแปรปรวนของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนผดุงนารี ไมมีนัยสําคัญทางสถิติ แสดงวาคะแนนท้ัง 5 หองเรียน
ไมแตกตางกัน ผูวิจัยจึงทําการสุมแบบกลุม โดยการจับสลาก 1 ครั้ง เพ่ือเลือกหองเรียน 1 หอง จาก
ท้ังหมด 5 หอง ผลการสุมคือ ไดกลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5/5 จํานวน 48 คน  
 
เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
  

งานวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยตองการดําเนินการวิจัยตามกรอบการวิจัยและพัฒนา (Research and 
Development) จึงไดดําเนินการศึกษาวิเคราะหขอมูล องคความรูพ้ืนฐาน แนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวของ 
สําหรับใชออกแบบการจัดการเรียนรูและตรวจสอบคุณภาพของกระบวนการเรียนรู รวมท้ังการทดลอง
ใชกระบวนการจัดการเรียนรู และการนําไปใชจริงเพ่ือศึกษาประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู โดยแบง
เครื่องมือเปน 2 ระยะ ดังนี้ 

ระยะท่ี 1 การศึกษาสภาพปญหา 
  1.1 แบบสัมภาษณครูผูสอน 

ระยะท่ี 2 การพัฒนานวัตกรรม 
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 2.1 แผนการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม 
เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 มีท้ังหมด 8 แผน 12 
ชั่วโมง  
   2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและ 
เทคโนโลยีชีวภาพ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ 
   2.3 แบบทดสอบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ  
   2.4 แบบวัดความพึงพอใจของผูเรียนตอการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
รวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม โดยใชแบบสอบถามแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating  
Scale) 5 ระดับ จํานวน 20 ขอ  
 
การสรางและหาคุณภาพเครือ่งมือ 
 

ระยะท่ี 1 การคนหาปญหาวิจัย 
 1.1 แบบสัมภาษณครูผูสอนดานการจัดการเรียนรู เปนการสัมภาษณโดยใชแบบฟอรม
สัมภาษณท่ีสรางข้ึนไวแลวเปนแนวการถาม โดยมีจุดมุงหมายเพ่ือใหไดทราบปญหาท่ีเกิดจากการจัดการ
เรียนรูของครูผูสอนรายวิชาชีววิทยา โรงเรียนผดุงนารี และนําไปสูการทําวิจัย ข้ันตอนการสราง มีดังนี้ 
 1.1.1 ศึกษาการวัดและประเมินผลการศึกษาในสวนของเครื่องมือหรือเทคนิคท่ีใชใน
การวัดผลการศึกษาท่ีเก่ียวของกับการสัมภาษณ 

1.1.2 กําหนดขอคําถามในการสัมภาษณท่ีตรงกับจุดมุงหมายของการสัมภาษณ โดย 
ผูวิจัยไดกําหนดขอคําถามไว 3 คําถาม ดังนี้ 
  คําถามท่ี 1 ครูมีปญหาในการจัดการเรียนรูหรือไม อยางไร? 
 คําถามท่ี 2 นักเรียนสวนใหญขาดทักษะในดานใด? 
 คําถามท่ี 3 ครูรูไดอยางไรวานักเรียนเกิดความรูและทักษะในสิ่งท่ีเรียนมา? 
 1.1.3 นําแบบสัมภาษณท่ีสรางข้ึน เสนอตอผูเชี่ยวชาญเพ่ือประเมินความเหมาะสมของ
แบบสัมภาษณ โดยมีผูเชี่ยวชาญ ดังนี้ 
  1) ผูเชี่ยวชาญดานหลักสูตรและการสอน นางไสว ภักดิ์ศรีแพง ศษ.ม. (หลักสูตร
และการสอน) คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน 
  2) ผูความเชี่ยวชาญดานการพัฒนาทักษะการคิดข้ันสูง นายสอนประจันทร 
เสียงเย็น ศศ.ม. (จิตวิทยา) คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี 
  3) ผูความเชี่ยวชาญดานเนื้อหาวิชาชีววิทยา นางวิรัญญา ทุมวัน กศ.ม.(หลักสูตร
และการสอน) ครูชํานาญการพิเศษ กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร โรงเรียนผดุงนารี 
  4) ผูเชี่ยวชาญดานการวัดและประเมินผล นางอุทัยรัตน อนุสุเรนทร (การวัดและ
ประเมินผลการศึกษา) ศึกษานิเทศก สพป. ขอนแกน เขต 4 
  5) ผูเชี่ยวชาญดานการสอนวิทยาศาสตร นางสุจินตนา ประคําทอง กศ.ม. 
(หลักสูตรและการสอน) ครูชํานาญการพิเศษ กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร โรงเรียนผดุงนาร ี
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  จากกการท่ีผูวิจัยนําแบบสัมภาษณไปเสนอตอผูเชี่ยวชาญท้ัง 5 ทาน ผูเชี่ยวชาญได
ใหขอเสนอแนะดานคําถามควรมีคําวา “อยางไร” ทายคําถาม เพ่ือจะไดทราบเหตุผลจากผูตอบแบบ
สัมภาษณ 
 1.1.4 วิเคราะหหาคาความเท่ียงตรงของแบบสัมภาษณ โดยใหผูเชี่ยวชาญประเมิน
ความสอดคลองระหวางขอคําถามกับจุดประสงคท่ีตองการวัด และคัดเลือกขอท่ีมีคาดัชนีความ
สอดคลองตั้งแต 0.50 – 1.00 ไว ซ่ึงผลการประเมินความสอดคลองพบวา ขอคําถามอยูในเกณฑมีคา
ความสอดคลองเทากับ 1.00  
 1.1.5 จัดพิมพแบบสัมภาษณ เพ่ือนําไปใชกับครูผูสอนท่ีเปนกลุมตัวอยาง แลวจึงนํา
ขอมูลมาแปลผลตอไป 
 ระยะท่ี 2 การพัฒนาเครื่องมือวิจัยและเก็บรวบรวมขอมูล 
  ผูวิจัยไดกําหนดข้ันตอนในการดําเนินการสรางและหาคุณภาพเครื่องมือวิจัยตามลําดับ 
ดังนี้ 
  2.1 แผนการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม  
วิชา ชีววิทยา เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 มี
ท้ังหมด 8 แผน 12 ชั่วโมง มีข้ันตอนการสราง ดังนี้ 
 
ตาราง  5  ตารางวิเคราะหแผนการจัดการเรียนรู สาระสําคัญ จุดประสงคการเรียนรู และระยะเวลาท่ีใช    
              ในการจัดการเรียนรู 
 

แผนท่ี สาระการเรียนรู สาระสําคัญ จุดประสงคการเรียนรู จํานวน
ชั่วโมง 

1 การเกิดมิวเท
ชัน 

มิวเทชันเปนการเปลี่ยนแปลงทาง
พันธุกรรมในระดับดีเอ็นเอหรือ
โครโมโซม ทําใหสิ่งมีชีวิตมีลักษณะ
บางอยางแตกตางไปจากรุนพอแมได ซ่ึง
เปนผลมาจากการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิด
ข้ึนกับดีเอ็นเอ โดยมิวเทชันท่ีเกิดใน
เซลลสืบพันธุจะถายทอดไปสูรุน
ลูกหลานได 

1. นักเรียนสามารถอธิบาย
ลักษณะมิวเท-ชันท่ีพบใน
สิ่งมีชีวิต 
2. นักเรียนสามารถสืบคน 
รวบรวมตัวอยางและขอมูล
เก่ียวกับการเกิดมิวเท-ชัน 
แลวนําเสนอพรอมอภิปราย
ได 
3. นักเรียนสามารถบอก
คุณประโยชนและโทษของ
การเกิดมิวเทชันได 

1 
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ตาราง  5  (ตอ) 
 

แผนท่ี สาระการเรียนรู สาระสําคัญ จุดประสงคการเรียนรู จํานวน
ชั่วโมง 

2 การคัดเลือก
โดยธรรมชาติ 

ความแปรผันทางพันธุกรรมทําให
สิ่งมีชีวิตท่ีเกิดข้ึนใหมมีลักษณะแตกตาง 

1. นักเรียนเขาใจความหมาย
และแนวคิดของการคัดเลือก 

2 

  กันไป สิ่งมีชีวิตบางชนิดเกิดข้ึนมาแลว
ตายกอนถึงวัยเจริญเติบโตเต็มท่ี สวน
สิ่งมีชีวิตท่ีอยูรอดไดนั้นมักจะเปน
สิ่งมีชีวิตท่ีมีลักษณะเหมาะสมกับ
สภาพแวดลอมซ่ึงชาลส ดารวิน 
นักวิทยาศาสตรชาวอังกฤษเปนผูเสนอ
ทฤษฎีวิวัฒนาการ เรียกสิ่งมีชีวิตท่ีอยู
รอดเหลานี้วาเปนสิ่งมีชีวิตท่ีไดรับการ
คัดเลือกโดยธรรมชาติ 

โดยธรรมชาติ 
2. นักเรียนสามารถสืบคน 
ขอมูลเก่ียวกับการคัดเลือก
โดยธรรมชาติแลวนําเสนอ
พรอมอภิปรายได 
3. นักเรียนสามารถบอก
คุณประโยชนและโทษของ
การคัดเลือกโดยธรรมชาติได 
 

 

3 การคัดเลือก
และปรับปรุง
พันธุพืชโดย
มนุษย 

การปรับปรุงพันธุพืช หมายถึง การ
ปรับปรุงท่ีเปลี่ยนแปลงองคประกอบ
ทางพันธุกรรมของพืชเพ่ือใหไดพันธุท่ีมี
ลักษณะดีกวาเดิม หลักและวิธีการ
ปรับปรุงพันธุพืชมี 3 ข้ันตอน คือ การ
รวบรวมพันธุพืช การคัดเลือกพันธุ และ
การผสมพันธุ วิทยาการดานเทคโนโลยี 
ชีวภาพจึงเปนวิธีการสําคัญ ท่ีเขามามี
บทบาทในการพัฒนาศักยภาพของงาน
ดานการเกษตร  

1. นักเรียนเขาใจความสําคัญ
ของการคัดเลือกและปรับปรุง
พันธุพืชโดยมนุษย 
2. นักเรียนสามารถรวบรวม
ขอมูลการคัดเลือกและ
ปรับปรุงพันธุพืชในทองถ่ิน 
แลวนําเสนอและอภิปรายได 
3. นักเรียนสามารถบอก
คุณประโยชนและโทษของ
การคัดเลือกและปรับปรุง
พันธุพืชโดยมนุษยได 

1 

4 การคัดเลือก
และปรับปรุง
พันธุสัตวโดย
มนุษย 

การคัดเลือกพันธุเปนวิธีการอยางหนึ่ง
ในการปรับปรุงพันธุสัตว โดยใชรวมกับ
แผนการผสมพันธุเพ่ือใหไดสัตวรุนตอ ๆ 
ไปมีลักษณะท่ีดีตามความตองการมาก
ยิ่งข้ึน ถาหากเราทําการคัดเลือกพันธุ
สัตวไดอยางถูกตองแมนยําแลวเราก็จะ
ไดสัตวเลี้ยงท่ีใหผลตอบแทนสูงในท่ีสุด  

1. นักเรียนเขาใจความสําคัญ
ของการคัดเลือกและปรับปรุง
พันธุสัตวโดยมนุษย 
2. นักเรียนสามารถรวบรวม
ขอมูลการคัดเลือกและ
ปรับปรุงพันธุสัตวในทองถ่ิน 
แลวนําเสนอและอภิปรายได 
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ตาราง  5  (ตอ) 
 

แผนท่ี สาระการเรียนรู สาระสําคัญ จุดประสงคการเรียนรู จํานวน
ชั่วโมง 

  การคัดเลือกโดยธรรมชาติ (Natural 
Selection) และการคัดเลือกพันธุโดย
มนุษย (Artificial Selection) 

3. นักเรียนสามารถบอก
คุณประโยชนและโทษของ
การคัดเลือกและปรับปรุง
พันธุสัตวโดยมนุษยได 

 

5 พันธุวิศวกรรม
สัตว 

พันธุวิศวกรรม คือ การตัดตอยีนหรือดี
เอ็นเอจากสิ่งมีชีวิตหนึ่งนําไปเชื่อมตอ
กับยีนหรือดีเอ็นเอของสิ่งมีชีวิตอีกชนิด
หนึ่ง เกิดเปนยีนหรือดีเอ็นเอสายผสม 
(Recombinant DNA) เรียกสิ่งมีชีวิตท่ี
เกิดจากกระบวนการดัดแปลง
พันธุกรรมวา สิ่งมีชีวิตดัดแปลง
พันธุกรรม หรือจีเอ็มโอ (GMOs) 

1. นักเรียนเขาใจถึง
ความสําคัญของสัตวท่ีไดรับ
การดัดแปลงพันธุกรรม 
2. นักเรียนสามารถนําเสนอ
และอภิปรายถึงสัตวท่ีไดรับ
การดัดแปลงพันธุกรรมท่ีพบ
ในชีวิตประจําวันได 
3. นักเรียนสามารถบอก
ความสําคัญและผลของการ
นําเทคโนโลยีชีวภาพมาใชใน
ปจจุบันได 

1 

6 พันธุวิศวกรรม
พืช 

เทคโนโลยีพันธุวิศวกรรมพืช เปน
เครื่องมือสําคัญท่ีใชในการปรับปรุงพันธุ
พืชใหมีลักษณะตามตองการ หลังจาก
มนุษยคนพบและศึกษาจนเขาใจ
โครงสรางและหนาท่ีของสารพันธุกรรม 
หรือดีเอ็นเอ ไดคนพบวิธีการถายยีนเขา
สูพืชได จึงสามารถสราง “พืชดัดแปลง
พันธุกรรม” หรือ พืชจีเอ็ม  
(GM Plant Genetically Modified 
Plant) ไดสําเร็จ การปรับปรุงพันธุพืช
ใหมีลักษณะตามท่ีตองการจึงทําได
อยางรวดเร็วและแมนยํา 

1. นักเรียนเขาใจถึง
ความสําคัญของพืชท่ีไดรับ
การดัดแปลงพันธุกรรม 
2. นักเรียนสามารถนําเสนอ
และอภิปรายถึงพืชท่ีไดรับ
การดัดแปลงพันธุกรรมท่ีพบ
ในชีวิตประจําวันได 
3. นักเรียนสามารถบอก
ความสําคัญและผลของการ
นําเทคโนโลยีชีวภาพมาใชใน
ปจจุบันได 

2 
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ตาราง  5  (ตอ) 
 

แผนท่ี สาระการเรียนรู สาระสําคัญ จุดประสงคการเรียนรู จํานวน
ชั่วโมง 

7 การโคลน ในทางชีววิทยา การโคลน (Cloning)  
หมายถึง การสรางสิ่งมีชีวิตใหม ท่ีมี
ลักษณะทางพันธุกรรมเหมือนสิ่งมีชีวิต
ตนแบบทุกประการ ดวยกระบวนการนี้
เซลลไข ท่ีมีนิวเคลียสของเซลลรางกาย
จะพัฒนาไปเปนสิ่งมีชีวิตตัวใหม โดยใช
ขอมูลในสารพันธุกรรมจากนิวเคลียส
ของเซลลรางกาย 

1. นักเรียนสามารถอธิบาย
ความหมายของการโคลนได 
2. นักเรียนสามารถนําเสนอ
และอภิปรายข้ันตอนของการ
โคลนในสิ่งมีชีวิตได 
3. นักเรียนสามารถบอก
ความสําคัญและผลของการ
นําเทคโนโลยีชีวภาพมาใชใน
ปจจุบันได 

1 

8 ลายพิมพดีเอ็น
เอ 

ลายพิมพ DNA คือ ลําดับเบสท่ีเปน
เอกลักษณในสิ่งมีชีวิตแตละตัวตนหรือ
บุคคล ซ่ึงจะใชลายพิมพ DNA ของคน 
ในการพิสูจนความสัมพันธระหวาง พอ 
แม ลูก รวมถึงการรับมรดก และพิสูจน
หลักฐานทางอาชญากรรม และยังใช
ลายพิมพ DNA ในการบอกเอกลักษณ
ของพืช และสัตวเศรษฐกิจ และยังใชใน
การพิสูจนความสัมพันธทางเผาพันธุ
และวิวัฒนาการของสัตวและพืชดวย 

1. นักเรียนสามารถอธิบาย
หลักการตรวจสอบลายพิมพ
ดีเอ็นเอได 
2. นักเรียนสามารถนําเสนอ
และอภิปรายข้ันตอนการ
สรางลายพิมพดีเอ็นเอได 
3. นักเรียนสามารถบอก
ความสําคัญและผลของการ
นําเทคโนโลยีชีวภาพมาใชใน
ปจจุบันได 

2 

รวม 12 

  
  2.1.1 ศึกษาหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ศึกษาสาระและ
มาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เพ่ือใหทราบผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง และ
มาตรฐานการเรียนรู 
  2.1.2 ศึกษาคูมือการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เพ่ือวิเคราะห
ความสัมพันธระหวางเนื้อหา สาระสําคัญ แนวคิดหลัก และตัวชี้วัด ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป 5 และ
เวลาท่ีใชในการจัดการเรียนรู 

 2.1.3 ดําเนินการเขียนแผนการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับประเด็น
วิทยาศาสตรกับสังคม โดยใหสอดคลองระหวางตัวชี้วัดและเนื้อหากับระยะเวลาท่ีกําหนด 
  2.1.4 นําแผนการจัดการเรียนรูท่ีผูวิจัยสรางข้ึน เสนอตอประธานกรรมการ และ
กรรมการควบคุมวิทยานิพนธ เพ่ือพิจารณาตรวจสอบความถูกตองเหมาะสมของเนื้อหา สาระสําคัญ 
จุดประสงคการเรียนรู เวลาท่ีใชในการจัดกิจกรรม สื่อการเรียนรู การวัดประเมินผล และนําแผนการ
จัดการเรียนรูมาปรับปรุงตามขอเสนอของประธาน และกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ 
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  2.1.5 นําแผนการจัดการเรียนรูท่ีผานการตรวจสอบ และปรับปรุงแลว พรอมแบบ
ประเมินท่ีผูวิจัยสรางข้ึน เสนอตอผูเชี่ยวชาญชุดเดิมจํานวน 5 ทาน เพ่ือพิจารณาตรวจสอบความ
เหมาะสม ความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา และประเมินแผนการจัดการเรียนรูแตละแผน  
  2.1.6 ปรับปรุงแกไขแผนการจัดการเรียนรูตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ และ
นําผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรูของผูเชี่ยวชาญมาหาคาเฉลี่ยเทียบกับเกณฑ ซ่ึงเปนคะแนนจาก
แบบมาตราสวน (Rating Scale) 5 อันดับ และพิจารณาระดับคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู ดังนี้  
(บุญชม ศรีสะอาด, 2554) 
  คาเฉลี่ย 4.51-5.00  หมายถึง  มีคุณภาพดีมาก 
  คาเฉลี่ย 3.51-4.50  หมายถึง  มีคุณภาพดี 
  คาเฉลี่ย 2.51-3.50  หมายถึง  มีคุณภาพพอใช 
  คาเฉลี่ย 1.51-2.50  หมายถึง  มีคุณภาพคอนขางต่ํา 
  คาเฉลี่ย 1.00-1.50  หมายถึง  มีคุณภาพต่ํามากหรือควรปรับปรุง 
   กําหนดคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ โดยคาดัชนีความสอดคลองท่ียอมรับ
ไดตองมีคาตั้งแต 3.51 ข้ึนไป  

 ผลการประเมินจากผูเชี่ยวชาญ มีคาเฉลี่ยรายแผนของแผนการจัดการเรียนรูแบบ
ใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคมอยูระหวาง 4.31 - 4.58 และคาเฉลีย่รวม
ทุกแผนมีคา เทากับ 4.35 แลวนําไปเทียบกับเกณฑการประเมินพบวา แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู
ตามแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคมและแผนการจัดกิจกรรมการ เรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน มี
คุณภาพอยูในระดับดี (ภาคผนวก ค) 
    2.1.7 นําแผนการจัดการเรียนรูท้ังท่ีผานการประเมินจากผูเชี่ยวชาญแลววามี
คุณภาพอยูในเกณฑท่ีสามารถนาไปใชเปนเครื่องมือในการวิจัยได ไปทดลองใช (Try Out) กับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนผดุงนารีท่ีไมใชกลุมตัวอยาง ท่ีเรียนในรายวิชาชีววิทยา เรือ่ง การ
เปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ โดยนําแผนการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน
รวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม ไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5/10 จํานวน 
47 คน เพ่ือตรวจสอบความเหมาะสมของเวลาท่ีใชในการจัดกิจกรรม สื่อการเรียนการสอน ความยาก
งาย ความเปนไปไดในการนําไปปฏิบัติ และความตอเนื่องของกิจกรรมการเรียนรู  
   พบวา นักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดประเด็น
วิทยาศาสตรกับสังคมมีคะแนนจากการประเมินใบงาน พฤติกรรมกลุม และแบบทดสอบยอยจํานวน 8 
แผน คิดเปนรอยละ 78.46 และคะแนนจากการทําแบบวัดผลสัมฤทธิ์หลังเรียน คิดเปนรอยละ 81.88 
แสดงวา แผนการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม เรื่อง  
การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ ข้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 มีประสิทธิภาพเทากับ  
78.46/81.88 ซึ่งเปนไปตามเกณฑ 75/75 
  2.1.8 จัดทําแผนการจัดการเรียนรูท่ีผานการทดลองและปรับปรุงแลวจัดพิมพเปน
ฉบับสมบูรณ เพ่ือนําไปใชเปนเครื่องมือวิจัยกับนักเรียนกลุมตัวอยางในโรงเรียนผดุงนารี เพ่ือเก็บ
รวบรวมขอมูลตอไป 
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   2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
   แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การเปลี่ยนแปลงพันธุกรรมและ
เทคโนโลยีชีวภาพ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 แบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 50 ขอ ตองการ
ใชจริง 30 ขอ มีข้ันตอนในการดําเนินการสรางขอสอบ ดังนี้ 
    2.2.1 ศึกษาเอกสารหลักสูตร ไดแก เอกสารตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู
แกนกลางกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 
2551 คูมือแนวทางการจัดการเรียนรู แนวปฏิบัติการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู (สํานักวิชาการ
และมาตรฐานการศึกษา, 2552) เทคนิคการเขียนขอสอบ (ชวาล แพรัตกุล, 2526) และการวัดผลและ
การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (เยาวดี วิบูลยศรี, 2548)  
    2.2.2 วิเคราะหความสัมพันธของเนื้อหา ตัวชี้วัด ใหสอดคลองกับสาระการ
เรียนรู และคําอธิบายรายวิชา ดังตาราง  
 

ตาราง  6  วิเคราะหความสัมพันธระหวางเนื้อหา ตัวชี้วัด จาํนวนขอสอบท่ีออกและท่ีใชจริง 
 

 
เนื้อหา 

 
ตัวชี้วัด 

จํานวนขอสอบ  
จํานวน 
ท่ีสราง 

จํานวน 
ท่ีตองการ 

 

 
การเกิดมิวเทชัน 

อธิบายกระบวนการถายทอดสารพันธุกรรม     
การแปรผันทางพันธุกรรม มิวเทชัน  และการ 
เกิดความหลากหลายทางชีวภาพ 

6 4 

การคัดเลือกโดย
ธรรมชาติ 

 
 
อธิบายกระบวนการคัดเลือกตามธรรมชาติ  
และผลของการคัดเลือกตามธรรมชาติตอความ
หลากหลายของสิ่งมีชีวิต 

6 4 

การคัดเลือกและ
ปรับปรุงพันธุพืชโดย
มนุษย 

6 4 

การคัดเลือกและ
ปรับปรุงพันธุสัตวโดย
มนุษย 

6 3 

พันธุวิศวกรรมสัตว  
 
สืบคนขอมูลและอภิปรายผลของ
เทคโนโลยีชีวภาพท่ีมีตอมนุษยและสิ่งแวดลอม
และนําความรูไปใชประโยชน 

7 4 

พันธุวิศวกรรมพืช 7 4 

การโคลน 5 3 

ลายพิมพดีเอ็นเอ 7 4 
รวม 50 30 
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   2.2.3 สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ใหครอบคลุมเนื้อหา ตามท่ี
กําหนดไวในหลักสูตร โดยจัดทําเปนขอสอบปรนัย แบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก มีคําตอบท่ีถูกตองเพียง
คําตอบเดียว สรางท้ังหมด จํานวน 50 ขอ ตองการใชท้ังหมด 30 ขอ 
   2.2.4 นําแบบทดสอบท่ีสรางข้ึนใหผูเชี่ยวชาญชุดเดิมตรวจสอบความถูกตอง
ตรงตามเนื้อหา (Content Validity) เพ่ือพิจารณาความสอดคลองระหวางเนื้อหากับจุดประสงคและ
ความถูกตองของการใชภาษา  
   2.2.5 บันทึกผลการพิจารณาลงความเห็นของผูเชี่ยวชาญชุดเดิม ในเชิงเนื้อหา
แตละขอ แลวหาผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญท้ังหมดเปนรายขอและหาดัชนีความ
สอดคลอง (IOC) ของขอสอบกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรม (บุญชม ศรีสะอาด, 2545) 
   2.2.6 วิเคราะหขอมูลคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับสอดคลองกับ
พฤติกรรมชี้วัด คัดเลือกขอสอบท่ีมีคา IOC (Index of Item Objective) ตั้งแต 0.5-1.00 เปนขอสอบท่ี
อยูในเกณฑความเท่ียงตรงตามสอดคลองกับพฤติกรรมชี้วัด ผลการวิเคราะหไดคา IOC ตั้งแต 0.6-1.00    
(ภาคผนวก ค) 
  2.2.7 จัดพิมพแบบทดสอบเพ่ือนําไปทดลองใช (Try Out) กับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 5/10 จํานวน 47 คน ท่ีไมใชกลุมตัวอยาง ท่ีเรียนดวยแผนการจัดการเรียนรูเนื้อหาการ
เปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ 
  2.2.8 นําคะแนนท่ีไดจากการทดลองมาวิเคราะหหาคาอํานาจจําแนกรายขอ 
และคาความยากตามวิธีการของแบรนแนน (Brennan) โดยใชดัชนี บี (B-Index หรือ Brennan Index) 
แลวเลือกขอสอบท่ีมีคาอํานาจจําแนกตั้งแต 0.20 – 1.00 เอาไว จํานวน 30 ขอ ซ่ึงขอสอบมีคาอํานาจ
จําแนกรายขอ ตั้งแต 0.22 – 0.75 (ภาคผนวก ค) 
  2.2.9 นําขอสอบท่ีคัดเลือกไวแลว 30 ขอ มาวิเคราะหหาคาความเชื่อม่ันของแบ
ทดสอบท้ังฉบับ โดยวิธีการของโลเวท (สมนึก ภัททิยธนี, 2546) ไดคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.90 
(ภาคผนวก ค) และจัดพิมพขอสอบท่ีผานการตรวจสอบคุณภาพแลว เพ่ือนําไปใชเปนเครื่องมือในการ
วิจัยและเก็บรวบรวมขอมูลตอไป 
 2.3 แบบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

    แบบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 มีข้ันตอนการ
สราง ดังนี้ 

   2.3.1 โดยสรางอิงตามกรอบแนวคิดของวัตสัน และเกลเซอร (Watson and 
Glasser, 1980 อางอิงจาก อรนุช ออนคํา, 2547) โดยวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ 5 ดาน ดังตาราง 7 

 
ตาราง  7  รายการประเมินของแบบทดสอบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ จํานวนขอสอบท่ีออกและ 
  ท่ีใชจริง 
 

ดานท่ี รายการประเมิน จํานวนขอคําถาม 
จํานวนท่ีสราง จํานวนท่ีตองการ 

1 ดานความสามารถในการอางอิง 8 6 
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ตาราง  7  (ตอ) 
 

ดานท่ี รายการประเมิน จํานวนขอคําถาม 
จํานวนท่ีสราง จํานวนท่ีตองการ 

2 ดานความสามารถในการยอมรับขอตกลงเบื้องตน 8 6 
3 ดานความสามารถในการนิรนัย 8 6 
4 ดานความสามารถในการตีความ 8 6 
5 ดานความสามารถในการประเมินขอโตแยง 8 6 

รวม 40 30 

               
  2.3.1 กําหนดจุดมุงหมายในการสรางแบบทดสอบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ
  2.3.2 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ เพ่ือสรางแบบวัด
แบบทดสอบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
  2.3.3 นําแบบวัดท่ีสรางข้ึนเสนอตออาจารยท่ีปรึกษา เพ่ือตรวจความถูกตอง
เหมาะสม ความชัดเจนและความสอดคลองกับพฤติกรรมชี้วัดดานทักษะความคิดวิเคราะหของบลูม 
   2.3.4 นําแบบวัดท่ีสรางข้ึนมาเสนอตอผูเชี่ยวชาญชุดเดิมเพ่ือประเมินความ
สอดคลองระหวางขอสอบกับพฤติกรรมชี้วัดดานการคิดอยางมีวิจารณญาณ ตามแนวคิดของวัตสันและ
เกลเซอร (Watson and Glasser, 1980 อางอิงจาก อรนุช ออนคํา, 2547) ใชสูตร IOC (สมนึก 
ภัททิยธน,ี 2544) ใชหลักเกณฑในการพิจารณาใหคะแนนดังนี้ 

   ใหคะแนน +1 เม่ือผูเชี่ยวชาญแนใจวาขอสอบนั้นสอดคลองกับพฤติกรรมชี้วัด 
    ใหคะแนน   0 เม่ือผูเชี่ยวชาญไมแนใจวาขอสอบนั้นสอดคลองกับพฤติกรรม
ชี้วัด 
    ใหคะแนน  -1 เม่ือผูเชี่ยวชาญแนใจวาขอสอบนั้นวัดไมสอดคลองกับ
พฤติกรรมชี้วัด 
     2.3.5 วิเคราะหขอมูลคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับสอดคลองกับ
พฤติกรรมชี้วัดคัดเลือกขอสอบท่ีมีคา IOC ตั้งแต 0.5 ข้ึนไป จากการตรวจสอบพบวาแบบวัดการคิด
อยางมีวิจารณญาณมีคาความสอดคลองตั้งแต 0.5 – 1.00 จากนั้นทําการปรับปรุงแกไขความเหมาะสม
ของขอคําถาม ภาษาท่ีใช ตามขอเสนอแนะจากผูเชี่ยวชาญ 
  2.3.6 นําขอสอบท่ีผานการพิจารณาจากผูเชี่ยวชาญมาพิมพเปนแบบทดสอบ 
แลวไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5/10 ท่ีไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 47 คน  
  2.3.8 นําแบบทดสอบท่ีคัดเลือกไว จํานวน 30 ขอ มาหาคาความเชื่อม่ัน โดยวิธี
ของคูเดอร และริชารตสัน (Kuder and Richardson) หรือ KR - 20 (สมนึก ภัททิยธนี และคณะ, 
2553) ไดคาความเชื่อม่ันท้ังฉบับ เทากับ 0.91 (ภาคผนวก ค) 
  2.3.9 พิมพแบบทดสอบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ เปนฉบับจริงเพ่ือนําไป
เก็บขอมูล 
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   2.4 แบบประเมินความพึงพอใจในการเรียน 
    การสรางแบบประเมินความพึงพอใจในการเรียน เปนวิธีการอยางหนึ่งท่ีใชเปน
เครื่องมือเก็บรวบรวมขอมูลการวิจัย โดยการใชประสาทสัมผัสของผูสังเกต แลวผูสังเกตเปนฝายบันทึก
สิ่งท่ีสังเกตได โดยมีข้ันตอน ดังนี้ 
     2.4.1 ศึกษาทฤษฎี ขอมูล เอกสารท่ีเก่ียวของกับนิสัยในการเรียน และสังเกต
จากพฤติกรรมของผูเรียน เพ่ือใหทราบลักษณะท่ีตองการสังเกต 
     2.4.2 นําลักษณะท่ีตองการสังเกตมาสรางเปนขอคําถามในแบบสังเกต โดยแบง
ประเด็นท่ีจะประเมินเปน 4 ดาน ดังตาราง 
 
ตาราง  8  รายการประเมินความพึงพอใจของผูเรียนตอการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
  รวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม จํานวนรายการประเมินท่ีออกและท่ีใชจริง 
 

ดานท่ี รายการประเมิน จํานวนขอคําถาม 
จํานวนท่ีสราง จํานวนท่ีตองการ 

1 ดานบรรยากาศในการเรียน  8 5 
2 ดานการจัดการเรียนรู  8 5 
3 ดานครูผูสอน  8 5 
4 ดานประโยชนท่ีไดรับ  8 5 

รวม 32 20 

        
    การศึกษาคนควาในครั้งนี้ผูวิจัยไดสรางเครื่องมือวัดความพึงพอใจแบบมาตราสวน
ประมาณคาตามแบบลิเคอรท โดยการแสดงความรูสึกความพึงพอใจเปน 5 ระดับ ดังนี้ 
          พึงพอใจมากท่ีสุด ระดับคะแนน 5   
            พึงพอใจมาก   ระดับคะแนน 4   
          พึงพอใจปานกลาง  ระดับคะแนน 3   
              พึงพอใจนอย   ระดับคะแนน 2   
              พึงพอใจนอยท่ีสุด ระดับคะแนน 1 
     2.4.4 นําแบบสังเกตพฤติกรรมในการเรียนท่ีสรางข้ึนเสนอตออาจารยท่ีปรึกษา 
และผูเชี่ยวชาญชุดเดิม เพ่ือตรวจสอบความถูกตอง และเหมาะสมของขอคําถาม  
  2.4.5 วิเคราะหหาคาความเท่ียงตรงของแบบสัมภาษณ โดยใหผูเชี่ยวชาญ
ประเมินความสอดคลองระหวางขอคําถามกับจุดประสงคท่ีตองการวัดหรือคา IC และคัดเลือกขอท่ีมีคา
ดัชนีความสอดคลองตั้งแต 0.50 – 1.00 ไว ซ่ึงผลการประเมินความสอดคลองพบวา ขอคําถามทุกขออยู
ในเกณฑมีคาความสอดคลองเทากับ 1.00 (ภาคผนวก ค) 
  2.4.6 จัดพิมพแบบประเมินความพึงพอใจ เพ่ือนําไปใชกับครูผูสอนท่ีเปนกลุม
ตัวอยาง แลวจึงนําขอมูลมาแปลผลตอไป 
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ข้ันตอนดําเนินการวิจัย 
 
 ในการวิจัยในครั้งนี้เปนการวิจัยในรูปแบบการวิจัยและพัฒนา (The Research and 
Development) จึงไดดําเนินการศึกษาวิเคราะหขอมูล องคความรูพ้ืนฐาน แนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวของ 
สําหรับใชออกแบบการจัดการเรียนรูและตรวจสอบคุณภาพของกระบวนการเรียนรู รวมท้ังการทดลอง
ใชกระบวนการจัดการเรียนรู และการนําไปใชจริงเพ่ือศึกษาประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู โดยมี
การดําเนินการวิจัยและพัฒนาการจัดการเรียนรู โดยมีลําดับข้ันดังตอไปนี้ 
  ตอนท่ี 1 การสัมภาษณและวิเคราะหสภาพปญหา 
   นําแบบสัมภาษณท่ีสรางข้ึน ไปสัมภาษณครูผูสอนท่ีเปนกลุมตัวอยางจํานวน 3 คน โดย
มีขอคําถามในแบบสัมภาษณ ดังนี้ 
  คําถามท่ี 1 ครูมีปญหาในการจัดการเรียนรูหรือไม อยางไร? 
 คําถามท่ี 2 นักเรียนสวนใหญขาดทักษะในดานใด? 

คําถามท่ี 3 ครูรูไดอยางไรวานักเรียนเกิดความรูและทักษะในสิ่งท่ีเรียนมา? 
 เพ่ือนํามาใชในการพัฒนาการจัดการเรียนรู รวมท้ังศึกษาความตองการและศักยภาพ
พ้ืนฐานของนักเรียนในบริบทการเรียนรูดังกลาว และนําแนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวของ มาใชเปนการ
ออกแบบการจัดการเรียนรู ซ่ึงกลุมเปาหมายคือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนผดุงนารี ท่ีกําลัง
เรียนในภาคเรียนท่ี 2/2559 ผูวิจัยจะนําขอมูลท่ีไดจากการศึกษาวิเคราะห มาออกแบบกระบวนการ
เรียนรูและรายละเอียด ข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เพ่ือนําไปจัดการเรียนรูใหนักเรียน
เรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ 
  ตอนท่ี 2 การพัฒนาเครื่องมือวิจัยและเก็บรวบรวมขอมูล 
   2.1 ผูวิจัยนําขอมูลท่ีไดจากตอนท่ี 1 มาวิเคราะหผล ออกแบบกิจกรรมการเรียนรูและ
สรางเครื่องมือและแบบวัดตางๆ ดังนี้  

  เครื่องมือในการเก็บรวมขอมูล 
     1. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จํานวน 30 ขอ 
     2. แบบทดสอบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ จํานวน 30 ขอ 
     3. แบบวัดความพึงพอใจของผูเรียน จํานวน 20 ขอ 
  เครื่องมือท่ีใชประกอบการจัดการเรียนรู 
   1. แผนการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับประเด็นวิทยาศาสตรกับ
สังคม 
  2. สื่อการสอน และอุปกรณการสอนเครื่องมือดังกลาว ผูวิจัยไดแสดง
รายละเอียดในหัวขอเครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลแลว 
   2.2 ผูวิจัยจะนําเครื่องมือท่ีสรางข้ึนไปทดลองใช (Try Out) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปท่ี 5 โรงเรียนผดุงนารีท่ีไมใชกลุมตัวอยาง ท่ีเรียนในรายวิชาชีววิทยา เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทาง
พันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ โดยนําแผนการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิด
ประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม ไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5/10 จํานวน 47 คน  
   2.3 เม่ือนําเครื่องมือวิจัยไปทดลองใชแลวจึงนํามาตรวจสอบความเหมาะสมของเวลาท่ี
ใชในการจัดกิจกรรม สื่อการเรียนการสอน ความยากงาย ความเปนไปไดในการนําไปปฏิบัติ และความ
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ตอเนื่องของกิจกรรมการเรียนรู เพ่ือจะพัฒนาและปรับปรุงเครื่องมือใหเหมาะสมท่ีจะนําไปใชกับกลุม
ตัวอยาง 
   2.4 นําเครื่องมือท่ีพัฒนาและปรับปรุงแลว นําไปใชกับกลุมตัวอยาง โดยดําเนินการ
สอนกับกลุมตัวอยางโดยใชการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม 
รายวิชาชีววิทยา เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ จากนั้นผูวิจยันําผลท่ีไดมา
วิเคราะห เพ่ือจัดเก็บเปนขอมูลการวิจัยตอไป  
 
สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
 
 1. สถิติท่ีใชในการหาคุณภาพเครื่องมือ 
  1.1 หาคาความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Validity) ของแบบสัมภาษณ แผนการจัดการเรียนรู 
แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ โดยใชวิธีหาคาดัชนีความสอดคลอง 
(สมบัติ ทายเรือคํา, 2553) ดังนี้  
 

n
RIOC Σ

=
 

 

  เม่ือ IOC  คือ    ดัชนีความสอดคลอง 

 RΣ  คือ ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

 n  คือ จํานวนผูเชี่ยวชาญท้ังหมด 
 กําหนดคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ โดยคาดัชนีความสอดคลองท่ียอมรับไดตองมี
คาตั้งแต 0.50 ข้ึนไป ดังนี้ 

   คะแนน +1 สําหรับ ขอท่ีมีความสอดคลอง 
    คะแนน   0 สําหรับ ขอท่ีไมแนใจวามีความสอดคลอง  
   คะแนน  -1 สําหรับ ขอท่ีไมมีความสอดคลอง 
  1.2 การวิเคราะหหาคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบ โดยใชสูตรของ B-Index ของเบ
รนแนน (Brennan) เพ่ือหาประสิทธิภาพในการจําแนกผูสอบออกเปนผูรอบรูหรือสอบผาน กับผูไมรอบ
รูหรือสอบไมผาน (สมบัติ ทายเรือคํา, 2553) โดยใชสูตร 
 

 
21 n

L
n
UB −=

 
 

       B   แทน คาอํานาจจําแนกของขอสอบ 
           U   แทน จํานวนผูรอบรูหรือสอบผานเกณฑท่ีตอบถูก 
           L    แทน จํานวนผูไมรอบรูหรือสอบไมผานเกณฑท่ีตอบถูก 
              1n  แทน จํานวนผูรอบรูหรือสอบผานเกณฑ 

      2n  แทน จํานวนผูไมรอบรูหรือสอบไมผานเกณฑ 
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  1.3 การวิเคราะหหาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช
สูตรของโลเวท (lovett) ดังนี้ (สมบัติ ทายเรือคํา, 2551) 
 

( ) ( )∑
∑ ∑

−−

−
−= 2

2

1
1

CXk
XXk

r
i

ii
cc

 
 

         rcc แทน ความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 
         k แทน จํานวนขอสอบ 
         Xi แทน คะแนนสอบของนักเรียนแตละคน 

         C แทน คะแนนเกณฑหรือจุดตัดของแบบทดสอบ 
  1.4 การวิเคราะหหาคุณภาพของแบบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ ดานระดับความยาก
ของขอสอบรายขอแบบอิงกลุม (สมนึก ภัททิยธนึก, 2553) 
 

    n
PPP LH

2
+

= , 
n

PPr LH +
=  

    
   P  แทน ดัชนีความยาก 
   r แทน ดัชนีอํานาจจําแนก 
   PH  แทน จํานวนผูตอบถูกในกลุมสูง 
   PL แทน จํานวนผูตอบถูกในกลุมต่ํา 
   n  แทน  จํานวนคนท้ังหมดในกลุมสูงหรือกลุมต่ํา   
 2. สถิติพ้ืนฐาน 
 2.1 คาเฉลี่ย (Mean) โดยใชสตูร ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2545) 
 

     n
fxX ∑

=
 

 
   X    แทน คาเฉลี่ย 
   fx∑ แทน ผลรวมของคะแนนท้ังหมดในกลุม 
   n   แทน จํานวนคะแนนในกลุม 
  2.2 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) โดยใชสูตร ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 
2545) 
 

    1)n(n
X)(XnS.D.

22

−
∑−∑

=
 

 
   S.D. แทน  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
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   X    แทน  คะแนนแตละตัว 

   n    แทน  จํานวนของขอมูล 
 
  2.3 รอยละ (Percentage) ใชสูตรดังนี้ (สมบัติ ทายเรือคํา, 2551: 119)  
 

     
100

n
fp ×=

 
 
   p    แทน รอยละ 
   f    แทน ความถ่ีท่ีตองการแปลงใหเปนรอยละ 

   n    แทน จํานวนความถ่ีท้ังหมด 
  2.4 สถิติท่ีใชในการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนจากการทดสอบกอน
เรียน และหลังเรียนโดยใชการทดสอบคาทีแบบ Dependent (t-test dependent sampling) โดยใช
สูตร (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2536)  
       

1
)( 22

−
−

=
∑∑

∑

n
DDn

D
t  

 

   t       แทน   การทดลองความแตกตางระหวางคะแนนกอนเรียนและ 
      หลังเรียน 
   D      แทน ความแตกตางระหวางคะแนนกอนและหลังเรียน 
                D∑    แทน ผลรวมของผลตางของคะแนนหลังการเรียนกับกอน 
     การเรียน 
              2D∑  แทน ผลรวมของผลตางยกกําลังสองของคะแนน 
      หลังการเรียนกับกอนการเรียน 
   n    แทน จํานวนของกลุมตัวอยาง 
 3. การวิเคราะหประสิทธิภาพและดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู 
  3.1 ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรูตามเกณฑ 75/75 ใชสูตร (บุญชม ศรีสะอาด และ 
คณะ, 2551)  

        100
A
n

x

E1 ×=

∑

 
 
     E1  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
     ∑x  แทน คะแนนรวมไดจากใบงาน พฤติกรรมกลุม และการทดสอบยอยใน 
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          แตละหนวยการเรียนรู 
     n   แทน จํานวนนักเรียน 
     A  แทน คะแนนเต็มของแบบฝกหัดทายหนวยการเรียนรู 

        
100

B
n
Y

E 2 ×=

∑

 
 
     E2  แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ 
     ∑Y  แทน คะแนนรวมของการทดสอบหลังเรียนของนักเรียนทุกคน 
     n   แทน จํานวนนักเรียน 
     A  แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 
  3.2 ดัชนีประสิทธิผลของการจัดการเรียนรู ใชสูตร (บุญชม ศรีสะอาด และคณะ,  
2551) 
 

  
E.I. = ผลรวมของคะแนนทดสอบหลังเรียน-ผลรวมของคะแนนทดสอบกอนเรียน 

                                (จํานวนนักเรียน X คะแนนเต็ม) – ผลรวมของคะแนนทดสอบกอนเรียน 
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บทท่ี 4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดเสนอผลการวิเคราะหขอมูลไว ดังนี้ 

1. สัญลักษณท่ีใชในการเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
2. ลําดับข้ันตอนในการเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
3. ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
สัญลักษณท่ีใชในการเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 เพ่ือใหเกิดความเขาเขาใจตรงกันของการสื่อความหมายของขอมูล ผูวิจัยไดกําหนด 
ความหมายของสัญลักษณในการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 
  n  แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
  X   แทน คะแนนเฉลี่ย 

  S.D. แทน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
 t แทน  คาสถิติท่ีใชในการทดสอบคาที (t-test dependent) 
 F แทน สถิติทดสอบท่ีใชในการพิจารณาความมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 p แทน ระดับนัยสําคัญทางสถิติของการทดสอบความแตกตาง 
 E1 แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการในแผนการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปน 

   ฐานรวมกับประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม 
 E2 แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธในแผนการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 

   รวมกับประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม 
 E.I. แทน คาดัชนีประสิทธิผลของการจัดการเรียนรู 

  
ลําดับข้ันตอนในการเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 ในการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดดําเนินการตามลําดับข้ันตอน ดังนี้ 

 ระยะท่ี 1 การศึกษาสภาพปญหา 
   1.1 วิเคราะหสภาพปญหาจากการสัมภาษณครูผูสอนท่ีเปนกลุมตัวอยาง จํานวน 3 คน 
 ระยะท่ี 2 การพัฒนานวัตกรรม 
   2.1 วิเคราะหหาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปน 
ฐานรวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและ 
เทคโนโลยีชีวภาพ ข้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75 
   2.2. วิเคราะหคาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหา 
เปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและ 
เทคโนโลยีชีวภาพ ข้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5   
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   2.3 วิเคราะหเพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาชีววิทยา เรื่อง การ
เปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีเรียนดวยการ
จัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม ระหวางกอนเรียนและ
หลังเรียน   
   2.4 วิเคราะหเพ่ือเปรียบเทียบการคิดอยางมีวิจารณญาณ หลังจากไดรับการจัดการ
เรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม รายวิชาชีววิทยา เรื่อง การ
เปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ระหวางกอนเรียน
และหลังเรียน 

  2.5 วิเคราะหผลความพึงพอใจในการเรียนของนักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบ 
ใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม 
 
ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

ระยะท่ี 1 การศึกษาสภาพปญหา 
  จากการสัมภาษณครูผูสอนท่ีเปนกลุมตัวอยางจํานวน 3 คน โดยมีผลจากการสัมภาษณ 
ดังนี้ 
   คําถามท่ี 1 ครูมีปญหาในการจัดการเรียนรูหรือไม อยางไร? จากการสัมภาษณพบวา  
    ครูผูสอนคนท่ี 1 กลาววา “มักจะมีปญหาเม่ือเวลาโรงเรียนจัดกิจกรรม มักจะกิน
เวลาของคาบสอนโดยเฉพาะชั่วโมงแรก ทําใหจัดกิจกรรมไมทันตามเวลาท่ีกําหนดไว อีกท้ังเนื้อหา
ชีววิทยาเปนเรื่องท่ีคอนขางยาก บางเรื่องก็ไกลตัวเด็ก ทําใหบางครั้งเด็กไมคอยสนใจ” 
    ครูผูสอนคนท่ี 2 กลาววา “บางครั้งท่ีครูใหนักเรียนทํางานกลุม นักเรียนบางสวนจะ
ชอบคุยกันมากกวาทํางาน พอเวลาท่ีครูถามหรือใหออกมานําเสนอหนาหองกลับไมกลาแสดงออก” 
    ครูผูสอนคนท่ี 3 กลาววา “สวนใหญชั่วโมงชีววิทยามักจะอยูในสองคาบเรียนแรก 
จัดการเรียนรูไมทันเวลาเนื่องจากโรงเรียนมีกิจกรรมมากพอสมควร สวนในชั่วโมงเรียนนักเรียนจะชอบ
ทํากิจกรรมกลุมมากกวาการฟงบรรยายเฉยๆ แตบางครั้งงานท่ีครูใหตองอาศัยการคนควา ซ่ึงนักเรียนยัง
ขาดในจุดนี้” 
 คําถามท่ี 2 นักเรียนสวนใหญขาดทักษะในดานใด? 
 ครูผูสอนคนท่ี 1 กลาววา “นักเรียนสวนใหญขาดทักษะในเรื่องของการคิดวิเคราะห 
สังเคราะหตางๆ เพราะนักเรียนคิดวามันยากและซับซอน มักจะตอบคําถามท่ีเปนคําถามปลายปด
มากกวาคําถามท่ีตองแสดงเหตุผล” 
 ครูผูสอนคนท่ี 2 กลาววา “คิดวานักเรียนสวนใหญยังคิดไมคอยเปน ซ่ึงดูจากเวลาท่ี
ครูถามคําถามในหองเรียน ถาเปนคําถามท่ีมีคําวาเพราะอะไร นักเรียนสวนใหญจะไมคอยกลาตอบ อาจ
เพราะกลัววาถาตอบออกมาจะผิด หรือไมกลาแสดงออก” 
 ครูผูสอนคนท่ี 3 กลาววา “นักเรียนจะไมชอบคิด ไมชอบอะไรท่ีซับซอน เวลาใหทํา
ขอสอบท่ีเปนการคิดวิเคราะห หรือขอสอบท่ีซับซอน นักเรียนจะทําไมคอยได” 
 คําถามท่ี 3 ครูรูไดอยางไรวานักเรียนเกิดความรูและทักษะในสิ่งท่ีเรียนมา? 
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   ครูผูสอนคนท่ี 1 กลาววา “ดูจากการท่ีนักเรียนทําขอสอบ หรือการตอบคําถามใน
แบบฝกหัด โดยเฉพาะแบบฝกท่ีนักเรียนตองเขียนแสดงความคิดเห็น จะสามารถดูไดวานักเรียนเกิด
ความรูแตกฉานในเรื่องท่ีเรียน” 
   ครูผูสอนคนท่ี 2 กลาววา “การจะดูวานักเรียนเกิดความรูหรือไม เราดูไดจากการ
ตอบคําถามเวลาท่ีครูถามโดยตรงในหองเรียน ถานักเรียนคนนั้นตอบคําถามแสดงเหตุผลท่ีดีได ก็แสดง
วานักเรียนเกิดความรูข้ึนแลว” 
   ครูผูสอนคนท่ี 3 กลาววา “ดูท่ีผลงาน ใบงานท่ีครูใหทํา การสอบเก็บคะแนน
ระหวางเรียน การสอบกลางภาค ปลายภาคตางๆ ครูสามารถดูไดจากผลคะแนนท่ีเด็กไดทําออกมา” 

จากการสัมภาษณครูผูสอนในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร รายวิชาชีววิทยา  
จํานวน 3 ทาน สวนใหญแลวพบวา ปญหาจากการจัดการเรียนรู คือนักเรียนขาดโอกาสในการคนควา
หาความรูและสรางความรูไดดวยตนเอง อีกท้ังเนื้อหาวิทยาศาสตรในหองเรียนและการนําไปใชใน
ชีวิตประจําวันไมสอดคลองกัน สงผลใหผูเรียนขาดทักษะการคิดและในชั้นเรียนยังขาดกิจกรรมท่ีจะ
สงเสริมกระบวนการพัฒนาทักษะการคิดอีกดวย  

ระยะท่ี 2 การพัฒนานวัตกรรม 
  2.1 วิเคราะหหาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปน 
ฐานรวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและ 
เทคโนโลยีชีวภาพ ข้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75 
  ผูวิจัยไดวิเคราะหหาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปน 
ฐานรวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและ 
เทคโนโลยีชีวภาพ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 จากการประเมินใบงาน พฤติกรรมกลุม และแบบทดสอบยอย 
ในแตละแผน รวมท้ังคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน ซ่ึงปรากฏดังตาราง 7 
 
ตาราง  9  การหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็น 
 วิทยาศาสตรกับสังคม เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ  
 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5  
 

 ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) ประสิทธิภาพของผลโดยรวม (E2) 
เกณฑท่ีกําหนด 75 75 
ผลการวิเคราะห 78.46 81.88 

E1/E2 = 78.46/81.88 

   
 จากตาราง พบวา นักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดประเด็น  
วิทยาศาสตรกับสังคมมีคะแนนจากการทําใบงาน แบบทดสอบยอย และพฤติกรรมระหวางเรียน จํานวน  
8 แผน คิดเปนรอยละ 77.58 และคะแนนจากการทําแบบวัดผลสัมฤทธิ์หลังเรียน คิดเปนรอยละ 82.35  
แสดงวา แผนการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม         
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เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 มีประสิทธิภาพเทากับ
77.58/82.35 ซ่ึงเปนไปตามเกณฑท่ีตั้งไว 
  2.2. วิเคราะหคาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหา 
เปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและ 
เทคโนโลยีชีวภาพ ข้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5  
  
ตาราง  10  คาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็น 

  วิทยาศาสตรกับสังคม เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ ข้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 5 

 

กิจกรรมการ
เรียนรู 

จํานวน
นักเรียน 

คะแนน
เต็ม 

คะแนนเต็ม คาดัชนีประสิทธิผล 
(E.I.) 

รอยละ 
กอนเรียน หลังเรียน 

PBL + SSI 48 1760 1101 1576 0.7208 72.08 

 
จากตาราง พบวา คาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับ

แนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม เทากับ 0.7208 แสดงวานักเรียนมีความกาวหนาทางการเรียนคิด
เปน รอยละ 72.08  
  2.3 วิเคราะหเพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาชีววิทยา เรื่อง การ
เปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีเรียนดวยการ
จัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม ระหวางกอนเรียนและ
หลังเรียน   
 
ตาราง  11  ผลการวิเคราะหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา ดวยการจัดการเรียนรูแบบใชปญหา 
 เปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน 
 

ตัวแปร 
กอนเรียน (n=44) หลังเรียน (n=44) 

t p 

X  S.D. X  S.D. 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 25.02 1.02 35.82 0.90 48.14* <0.001 

* มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
 จากตาราง พบวา นักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิด
ประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
  2.4 วิเคราะหเพ่ือเปรียบเทียบการคิดอยางมีวิจารณญาณ หลังจากไดรับการจัดการเรียนรู
แบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม รายวิชาชีววิทยา เรื่อง การ
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เปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ระหวางกอนเรียน
และหลังเรียน 
 
ตาราง  12  ผลการวิเคราะหผลการคิดอยางมีวิจารณญาณ ดวยการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน  
 รวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน 
 

ตัวแปร 
กอนเรียน (n=44) หลังเรียน (n=44) 

t p 

X  S.D. X  S.D. 

การคิดอยางมีวิจารณญาณ 15.93 1.85 26.00 1.01 37.72* <0.001 

* มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
  จากตาราง พบวา นักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับ
แนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม มีการคิดอยางมีวิจารณญาณ หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

 2.5 วิเคราะหผลความพึงพอใจในการเรียนของนักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบ 
ใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม 
 
ตาราง  13  รอยละ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความพึงพอใจในการเรียนของนักเรียนท่ีไดรับ

การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม 
 

ท่ี รายการประเมิน X  S.D. แปลผล 
ดานบรรยากาศการเรียน 
1 บรรยากาศในการเรียนเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการ

ทํากิจกรรม 
3.82 0.72 มาก 

2 บรรยากาศในการเรียนชวยใหนักเรียนมีความรับผิดชอบตอ
ตนเองและกลุม 

3.68 0.73 มาก 

3 บรรยากาศในการเรียนทําใหนักเรียนมีความกระตือรือรนใน
การเรียน 

3.50 0.82 มาก 

4 บรรยากาศในการเรียนเปดโอกาสใหนักเรียนทํากิจกรรมได
อยางอิสระ 

3.54 0.83 มาก 

5 บรรยากาศในการเรียนทําใหนักเรียนเกิดความคิดท่ีหลากหลาย 3.65 0.73 มาก 

รวม 3.63 0.76 มาก 
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ตาราง  13  (ตอ) 
 

ท่ี รายการประเมิน X  S.D. แปลผล 
ดานการจัดการเรียนรู 
6 การจัดการเรียนรูมีความเหมาะสมกับเนื้อหาท่ีเรียน 3.72 0.73 มาก 
7 การจัดการเรียนรูสงเสริมใหนักเรียนไดแลกเปลี่ยนความรู 3.88 0.72 มาก 

8 การจัดการเรียนรูทําใหนักเรียนกลาคิดกลาตอบ 3.84 0.71 มาก 
9 การจัดการเรียนรูทําใหนักเรียนมีโอกาสแสดงความคิดเห็น 3.72 0.73 มาก 
10 การจัดการเรียนรูสงเสริมใหนักเรียนไดเรียนรูรวมกัน 3.75 0.74 มาก 

รวม 3.78 0.73 มาก 
ดานครูผูสอน 
11 ครูสงเสริมใหนักเรียนทํางานรวมกันเปนกลุม 3.82 0.72 มาก 
12 ครูใหโอกาสนักเรียนซักถามปญหาเก่ียวกับการเรียน 3.88 0.72 มาก 
13 ครูสงเสริมใหนักเรียนมีความคิดสรางสรรคและรูจัก

วิพากษวิจารณ 
3.90 0.65 มาก 

14 ครูใหความสนใจแกนักเรียนอยางท่ัวถึงขณะครูสอน 3.84 0.71 มาก 
15 ครูยอมรับความคิดเห็นของนักเรียนเม่ือนักเรียนคิดตางไปจาก

ครู 
3.85 0.72 มาก 

รวม 3.86  0.70 มาก 
ดานประโยชนท่ีไดรับ 
16 การจัดการเรียนรูทําใหนักเรียนเขาใจเนื้อหาไดงาย 3.92 0.65 มาก 
17 การจัดการเรียนรูทําใหนักเรียนสรางความรูความเขาใจในการ

เรียนได 
3.90 0.65 มาก 

18 การจัดการเรียนรูทําใหนักเรียนเกิดความคิดท่ีหลากหลาย 3.90 0.65 มาก 
19 การจัดการเรียนรูทําใหนักเรียนนําความรูไปใชประโยชนในการ

เรียนวิชาอ่ืนๆ ได 
3.84 0.71 มาก 

20 การจัดการเรียนรูทําใหนักเรียนเรียนอยางมีความสุข 3.87 0.72 มาก 
รวม 3.79 0.75 มาก 

รวมท้ังหมดทุกดาน 3.75 0.74 มาก 

  
  จากตาราง พบวา นักเรียนมีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน
รวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม ผลสรุปโดยรวมคาเฉลี่ยของนักเรียนมีความพึงพอใจใน
ระดับมาก เม่ือพิจารณาตามความพึงพอใจในแตละดานพบวา ดานบรรยากาศการเรียน มีคาเฉลี่ย 3.63 
มีระดับความพึงพอใจในระดับมาก ดานการจัดการเรียนรู มีคาเฉลี่ย 3.78 มีระดับความพึงพอใจใน

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



81 

ระดับมาก ดานครูผูสอน มีคาเฉลี่ย 3.86 มีระดับความพึงพอใจในระดับมาก และดานประโยชนท่ีไดรับ 
มีคาเฉลี่ย 3.89 มีระดับความพึงพอใจในระดับมาก 
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บทท่ี 5 
 

สรุปผล  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 
  
 การวิจัยการพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ โดยการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
รวมกับแนวคิดประเด็น รายวิชาชีววิทยา เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ  
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ผูวิจัยสามารถสรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ ดังตอไปนี้ 

1. ความมุงหมายของการวิจัย 
2. สรุปผล  
3. อภิปรายผล 
4. ขอเสนอแนะ 

 
ความมุงหมายของการวิจัย 
 

1. เพ่ือพัฒนาการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับ

สังคมจัดการเรียนการสอนรายวิชาชีววิทยา เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางงพันธุกรรม และเทคโนโลยี 

ชีวภาพ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75 

  2.  เพ่ือศึกษาดัชนีประสิทธิผลของการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิด

ประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม รายวิชาชีววิทยา เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและ

เทคโนโลยีชีวภาพ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 

3.  เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาชีววิทยา เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทาง 

พันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบใช

ปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน 

 4. เพ่ือเปรียบเทียบการคิดอยางมีวิจารณญาณ หลังจากไดรับการจัดการเรียนรูแบบใชปญหา

เปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม รายวิชาชีววิทยา เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทาง

พันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน

 5.  เพ่ือศึกษาความพึงพอใจในการเรียนของนักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบใชปญหา 

เปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม 

 
สรุปผล 
 

จากการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับ 

สังคม รายวิชาชีววิทยา เรื่อง เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ               

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 สรุปผลได ดังนี้ 

  1. ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิด 
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ประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ ข้ัน 
มัธยมศึกษาปท่ี 5 มีประสิทธิภาพเทากับ 77.58/82.35 ซ่ึงเปนไปตามเกณฑ 75/75 
 2. ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับ
แนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ ชั้น 
มัธยมศึกษาปท่ี 5 มีคาเทากับ 0.7208 แสดงวานักเรียนมีความกาวหนาทางการเรียนคิดเปน รอยละ  
72.08  

 3.  นักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็น 

วิทยาศาสตรกับสังคม รายวิชาชีววิทยา เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 4. นักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็น 

วิทยาศาสตรกับสังคม รายวิชาชีววิทยา เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ มี
การคิดอยางมีวิจารณญาณ หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
  5. นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็น
วิทยาศาสตรกับสังคม มีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิด
ประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม วิชาชีววิทยา เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ 
อยูในระดับดีมาก 
 

อภิปรายผล 
  
 จากการวิจัยเรื่อง การพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ โดยการจัดการเรียนรูแบบใชปญหา
เปนฐานรวมกับประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม รายวิชาชีววทิยา เรื่อง เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทาง
พันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ระหวางการจัดการเรียนรู สามารถอภิปรายผลได
ดังนี้ 
 1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็น
วิทยาศาสตรกับสังคม เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5  
มีประสิทธิภาพ เทากับ 77.58/82.35 ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีตั้งไว คือ 75/75 หมายความวา การจัดการ 
เรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม รายวิชาชีววิทยา เรื่อง การ 
เปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรู  
และสามารถพัฒนาความรูได ผลปรากฏเปนเชนนี้เนื่องจากในการจัดการเรียนรู ผูวิจัยไดจัดนักเรียนได 
เรียนรูแบบเปนกลุมคละความสามารถ โดยใหนักเรียนแตละกลุมไดรวมกันระดมความคิด เพ่ือวิเคราะห 
ประเด็นปญหาจากเนื้อหาในบทเรียน ซ่ึงมุงเนนประเด็นวิทยาศาสตรท่ีเปนประเด็นทางสังคมมาเปนขอ 
โตแยง เพ่ือใหนักเรียนหาสาเหตุของปญหา รวมไปถึงขอดีขอเสียและแนวทางแกไข แลวนําการอภิปราย 
เก่ียวกับประเด็นปญหานั้นๆ สอดคลองกับ เซดเลอร และคณะ (Zeidler et al., 2005) ได 
นําเสนอแนวคิดวาประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคมวา ปจจุบันไดมีการนําเอาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
มาใช โดยเพิกเฉยตอความตระหนักในคุณธรรมจริยธรรม ความขัดแยงทางความคิดในการนํา 
วิทยาศาสตรมาสูการเรียนการสอน โดยหารูไมวาความรูวิทยาศาสตรลวนมีความสัมพันธกับเหตุผลเชิง 
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จริยธรรม อีกท้ังธรรมชาติของวิทยาศาสตร ความรูสึก การพัฒนา และวัฒนธรรมของมนุษย สอดคลอง 
กับ ปยลักษณ วงศศรี (2552) พบวานักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิด 
ประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สูงกวานักเรียนท่ีเรียนโดยการจัดกิจกรรมการ 
เรียนรูแบบปกติ สอดคลองกับ บุญเพ็ง ขวัญทอง (2552) พบวา นักเรียนท่ีเรียนดวยแผนการ 
จัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม เรื่อง ภาวะโลกรอน ชั้นประถมศึกษาป 
ท่ี 5 กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียนสูงกวากอน 
เรียน ของสมปอง อินละคร (2553) พบวานักเรียนท่ีเรียน ดวยกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร  
ตามแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม มีคะแนนหลังเรียนสูง กวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ท่ีระดับ .05 และพบวา นักเรียนท่ีเรียนดวยแผนการจัด กิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดประเด็น 
วิทยาศาสตรกับสังคม มีการคิดเซิงวิพากษหลังเรียนสูงกวากอน เรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  
.05  
  2. ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิด 
ประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ ชั้น 
มัธยมศึกษาปท่ี 5 พบวาคาดัชนีประสิทธิผลมีคาเทากับ 0.7208 ซ่ึงหมายความวานักเรียนมีความ  
กาวหนาทางการเรียนคิดเปนรอยละ 72.08 หลังเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
รวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและ 
เทคโนโลยีชีวภาพ ท่ีผูวิจัยสรางข้ึน ผลการศึกษาคนควาปรากฏเชนนี้อาจเนื่องมาจากการจัดการเรียนรู 
ตามแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคมจะใหความสําคัญกับการคนหาประเด็นปญหา เนนใหครูผูสอน 
ไดพยายามสืบเสาะหาความรูเพ่ิมเติม และแสวงหาความรูใหมท่ีกําลังเปนประเด็นปญหาโตแยงทาง 
สังคม ซ่ึงเปนความคิดระหวางวิทยาศาสตรกับสังคม เชน คนจากอินเทอรเน็ต วารสาร นิตยสาร  
หนังสือพิมพ หรือประเด็นท่ีเกิดข้ึนในสถานศึกษาหรือชุมชน ทองถ่ิน โดยผูเรียนจัดกลุมและเรียงลํา 
ดับความสําคัญ เม่ือมีการคนควาหาขอมูลเพ่ิมเติมแลว จําเปนตองจัดกลุมความสําคัญของประเด็น 
ปญหาเรียงลําดับประเด็นท่ีสําคัญมากท่ีสุดใหนักเรียนและครูรวมกันวิพากษและหาทางออกรวมกัน 
วิเคราะหประเด็นปญหา เปนการวิเคราะหประเด็นเนื้อหาวานักเรียนมีพ้ืนฐานความรู ความเขาใจเดิม 
เปนอยางไร มีขอสงสัยหรืออยากทําความเขาใจเนื้อหาสวนใดเพ่ิมเติมอีก ซ่ึงจะเปนการฝกคิดหาเหตุผล 
และสะทอนตนเองวารูอะไร และอยากรูสิ่งใดเพ่ิมข้ึน วางแผนแกไขประเด็นปญหา ครูพยายามคิด 
วิเคราะหหาแนวทางการแกไขปญหาเก่ียวกับประเด็นทางวิทยาศาสตรท่ีเก่ียวของกับ สังคมซ่ึงจะทําให 
ครูฝกคิดแนวทางท่ีจะกระตุนใหนักเรียนไดเรียนรูกระบวนการกลุม คิดวิเคราะห คิดสรางสรรค คิดอยาง 
มีวิจารณญาณ และคิดตัดสินใจ คิดวิพากษวิจารณ จัดประสบการณการเรียนรู ครูจะตองจัดกิจกรรม 
การเรียนการสอนตามแนวทางท่ีวิเคราะหไว โดยกิจกรรมการเรียนการ สอนตองประกอบดวยองค 
ความรูทางวิทยาศาสตร ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ทักษะกระบวนการคิดข้ันสูง และคุณธรรม 
จริยธรรมท่ีตองการสิ่งเสริมใหกับนักเรียน ประเมินผล ครูทําการประเมินผลการเรียนรูชองนักเรียนตาม 
สภาพจริง ผลการศึกษาสอดคลองกับ บุญเพ็ง ขวัญทอง (2552) การศึกษาการพัฒนาการจัด 
กิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับ สังคม ชองนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ี 
เรียนดวยกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดประเด็น วิทยาศาสตรกับสังคม ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน  
พบวา นักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดกิจกรรมการ เรียนรูตามแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม เรื่อง 
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ภาวะโลกรอน ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 กลุม สาระการเรียนรู การงานอาชีพและเทคโนโลยี การ 
พัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิด ประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคมเรื่องภาวะโลกรอน ท่ีมี 
ประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75 พบวา นักเรียนท่ีเรียนจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิด 
ประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม เรื่อง ภาวะโลกรอน ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 มีคะแนนเฉลี่ยจาก 
พฤติกรรมการเรียนรูระหวางเรียนและใบกิจกรรม คิดเปนรอยละ 93.30 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  
7.14 และจากการทดสอบหลังเรียนมีคาเฉลี่ยเทากับ 16.25 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 2.15 คิด 
เปนรอยละ 81.25  
  3. นักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็น
วิทยาศาสตรกับสังคม พบวา มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน คิดเปนคาเฉลี่ยเทากับ 
35.82 และนักเรียนมีการคิดอยางมีวิจารณญาณ มีคาเฉลี่ยเทากับ 26.00 ซ่ึงผานเกณฑหลังการจัดการ
เรียนรูคิดเปนรอยละ 75 แสดงใหเห็นวา การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็น
วิทยาศาสตรกับสังคม เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ สามารถพัฒนา
นักเรียนจนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพ่ิมข้ึน ซ่ึงการวิจัยเปนเชนนี้เนื่องจาก การจัดการเรียนรูตาม
แนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม เปนการจัดการเรียนการสอนโดยศึกษาประเด็นซ่ึงกําลังเปนท่ี
ถกเถียงกันในสังคม อันเนื่องมาจากความคิดเห็นเก่ียวกับความถูกตอง ความเหมาะสมของแนวคิด
กระบวนการและเทคโนโลยีทางวิทยาศาสตร โดยนํารูปแบบการเรียนการสอนมาเปนยุทธศาสตรในการ
จัดการเรียนรู และใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนเครื่องมือเพ่ือปลูกฝงใหผูเรียนเปนบุคคลท่ีคิด
เปน ทําเปน แกปญหาได หรือคิดแบบวิทยาศาสตรท่ีมีทักษะการคิดวิเคราะห สามารถจําแนก
องคประกอบ เนนใหผูเรียนเกิดองคความรูโดยเชื่อมโยงความรูเดิมใหเกิดความรูใหม และสามารถ
นําไปใชในชีวิตประจําวันไดอยางเหมาะสม สงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ึน (พินิจ ขําวงษ, 2551) 
นอกจากนี้การนําประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคมท่ีเก่ียวกับวิทยาศาสตรมาใช จะสงผลใหผูเรียนไดฝกการ
คิดแกปญหา ซ่ึงประเด็นทางสังคมท่ีเก่ียวกับวิทยาศาสตรสามารถพบเห็นไดตามสื่อตางๆ และครูผูสอน
ยังจะสามารถสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมในการตัดสินใจทางวิทยาศาสตรกับสังคมอีกดวย (ประสาท 
เนืองเฉลิม, 2551) ประกอบกับรูปแบบการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน จะชวยกระตุนใหผูเรียนไดคิด
พิจารณาถึงประเด็นคําถามทางสังคมท่ีเก่ียวของกับวิทยาศาสตรท่ีครูผูสอนตั้งข้ึนมา สอดคลองกับ 
Griffitts (1987) ไดศึกษาผลการสอนดวยกระบวนการทางวิทยาศาสตร ท่ีมีตอการพัฒนาทักษะการคิด
อยางมีวิจารณญาณและสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยการทดลองสอนดวยวิธีวิทยาศาสตรแบบปฏิบัติเปน
หลักและแบบเนนตําราแลวนําคะแนนความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณกับคะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรมาเปรียบเทียบกันเครื่องมือท่ีใชในการวิจัยคือ แบบทดสอบวัด
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ และแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผลการวิจัย
ปรากฏวา ไมมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติระหวางการสอนท้ังสองแบบ ในการพัฒนาการคิด
อยางมีวิจารณญาณ แตพบความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตรสูงกวากลุมท่ีเรียนวิทยาศาสตรสูงกวากลุมท่ีเรียนโดยเนนตํารา 
  4. นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็น
วิทยาศาสตรกับสังคม จะมีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิด
ประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม วิชาชีววิทยา เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ 
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อยูในระดับมาก โดยแบงเปนดานบรรยากาศในการเรียน มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.63 และสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเทากับ 0.76 ผลการวิจัยเปนเชนนี้เนื่องจากความเอ้ืออํานวยในดานตางๆ ตอการจัดการเรียนรู 
ท้ังในดานบรรยากาศการเรียนท่ีเปดโอกาสใหผูเรียนมีสวนรวมในการทํากิจกรรม ผูเรียนมีความ
กระตือรือรนในการเรียน อีกท้ังบรรยากาศในชั้นเรียนยังสงผลใหผูเรียนเกิดความคิดท่ีหลากหลายอีก
ดวย ดานการจัดการเรียนรู มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.78 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.73 ผลการวิจัย
เปนเชนนี้เนื่องจาก การจัดการเรียนรูมีความเหมาะสมกับเนื้อหาท่ีเรียน อีกท้ังการจัดการเรียนรูแบบ
กลุมทําใหผูเรียนไดแลกเปลี่ยนความรูระหวางกัน ในขณะเดียวกันผูสอนก็ใหความเปนกันเองแกผูเรียน 
สงผลใหผูเรียนกลาคิดกลาตอบในการแสดงความคิดเห็นตอเรื่องราวตางๆ ดานครูผูสอน มีคาเฉลี่ย
เทากับ 3.86 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.70 ผลการวิจัยเปนเชนนี้เนื่องจาก ผูวจิัยไดสงเสริม
ใหผูเรียนทํางานรวมกันเปนกลุม ใหโอกาสผูเรียนไดซักถามปญหาเก่ียวกับการเรียน ใหความสนใจแก
ผูเรียนอยางท่ัวถึง และยอมรับความคิดเห็นของผูเรียนเม่ือผูเรียนคิดแตกตางไปจากครูผูสอน ดังท่ี  
พงษพันธ พงษโสภา (2542) ไดกลาวถึงลักษณะของผูมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สูง เปนผูมีความบากบั่น
พยายาม อดทน เพ่ือท่ีจะทํางานใหบรรลุเปาหมาย ตองการทํางานใหดีท่ีสุด โดยเนนถึงความสําเร็จของ
ผูเรียน ในขณะท่ีนักเรียนกลุมออนมีความพึงพอใจในระดับมากทุกองคประกอบยอย เนื่องจากเปนการ
จัดการเรียนรูท่ีมีความแปลกใหมสําหรับนักเรียน และเปดโอกาสใหผูเรียนในกลุมไดมีสวนรวมในการ
จัดการเรียนรู และในดานประโยชนท่ีไดรับ มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.79 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 
0.75ผลการวิจัยเปนเชนนี้เนื่องจาก ในการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็น
วิทยาศาสตรกับสังคมชวยใหผูเรียนเขาใจเนื้อหาไดงาย อีกท้ังผูเรียนสามารถสรางความรูความเขาใจใน
การเรียนไดดวยตนเอง  
 
ขอเสนอแนะ 
 

1. ขอเสนอแนะท่ัวไป  
  1.1 การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม  
เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ นักเรียนไดเรียนรูโดยกระบวนการกลุม 
ไดศึกษาคนควาดวยตนเอง กอใหเกิดความสนุกสนานและมีอิสระในการเรียน อีกท้ังผูเรียนยังไดใช 
กระบวนการคิดเพ่ือหาความเก่ียวของของเนื้อหาท่ีเรียนกับประเด็นปญหาท่ีไดรับ จึงควรจัดกิจกรรมการ 
เรียนรูในลักษณะนี้ใหแพรหลายยิ่งข้ึน 
  1.2 ในชวงเวลาของการจัดการเรียนรู ผูสอนควรควบคุมเวลาใหเปนไปตามท่ีกําหนดไวใน 
แผนการจัดการเรียนรู เพ่ือใหสามารถจัดการเรียนรูไดครบทุกข้ันตอนของแผนการจัดการเรียนรู 
  1.3 เนื่องจากการจัดการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็น 
วิทยาศาสตรกับสังคม สวนใหญผูเรียนเปนผูปฏิบัติกิจกรรม ครูจึงควรมีการสรุปบทเรียนทุกครั้งท่ีทํา 
กิจกรรมเสร็จเรียบรอย 

2. ขอเสนอแนะในการศึกษาคนควาวิจัยตอไป 
  2.1 ควรทําการศึกษาการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็น 
วิทยาศาสตรกับสังคม รวมกับเทคนิคการสอนอ่ืนๆ เชน เทคนิคการสอนแบบกลุมรวมมือ เพ่ือใหได 
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คําตอบท่ีชัดเจนข้ึนวาแตละวิธีการสอนมีขอแตกตางกันอยางไร รูปแบบใดมีความเหมาะสมกับนักเรียน  
หรืออาจศึกษากับตัวแปรอ่ืนๆ เพ่ิมเติม เชน การคิดวิเคราะห การคิดเชื่อมโยง เพ่ือพัฒนาการจัดการ 
เรียนรูตอไป 
  2.2 ควรมีการพัฒนาการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็น 
วิทยาศาสตรกับสังคม ในหนวยการเรียนรูอ่ืนๆ เชน หนวยการเรียนรูท่ี 6 เรื่อง ชีวจริยธรรม หรือใน 
รายวิชาอ่ืนๆ ตอไป 
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ภาคผนวก  ก 
เครื่องมือท่ีใชในการทําวิจัยตอนท่ี 1 
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โรงเรียนผดุงนารี 
แบบบันทึกการสัมภาษณครูผูสอน 

 
ชื่อครูผูสอน............................................วุฒิการศึกษา........................วิชาเอก.................................. 
รายวิชา......................................รหัสวชิา............เรื่องท่ีสอน............................................................. 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี............... จํานวนนักเรียน.......คน  ชาย......คน   หญิง.......คน 
การสัมภาษณ วันท่ี..........................................ชวงเวลา................ใชเวลา................นาที 
 

 
 
 

ประเด็น/คําถาม บันทึกการสัมภาษณ 
1. ครูมีปญหาในการจัดการเรียนรู  
   หรือไม อยางไร?  
  
  

  
  
2. นักเรียนสวนใหญขาดทักษะ  
   ในดานใด?  
  
  
  
  
3. ครูรูไดอยางไรวานักเรียนเกิด  
   ความรูและทักษะในสิ่งท่ีเรียนมา?  
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สรุปขอคนพบ/ประเด็นท่ีนาสนใจ/ประเด็นท่ีตองการคําตอบเพ่ิมเติม (เชน การใชสื่อ การวัดผล
ประเมินผล) 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ลงชื่อ............................................ผูสัมภาษณ 
(...........................................) 
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ภาคผนวก  ข 
เครื่องมือท่ีใชในการทําวิจัยตอนท่ี 2  
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แผนการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม 
หนวยการเรียนรูท่ี 3 การถายทอดลักษณะทาง
พันธุกรรมและความหลากหลายทางชีวภาพ 

แผนการจัดการ
เรียนรูท่ี 1 

รายวิชา ชีววิทยาพ้ืนฐาน 
ระดับชั้น มัธยมศึกษาปท่ี 5 

เรื่อง การเกิดมิวเทชัน เวลา  1 ชั่วโมง 
ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559 

 
1. มาตรฐานการเรียนรู 
  มาตรฐาน ว 1.2 เขาใจกระบวนการและความสําคัญของการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 
วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ การใชเทคโนโลยีชีวภาพท่ีมีผลกระทบตอมนุษยและ
สิ่งแวดลอม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรู และนําความรูไปใชประโยชน 
  ตัวช้ีวัด  ว 1.2 ม.4-6/1 อธิบายกระบวนการถายทอดสารพันธุกรรม การแปรผันทางพันธุกรรม  
มิวเทชัน และการเกิดความหลากหลายทางชีวภาพ 
      ว 1.2 ม.4-6/2 สืบคนขอมูลและอภิปรายผลของเทคโนโลยี ชีวภาพท่ีมีตอมนุษยและ
สิ่งแวดลอมและนําความรูไปใชประโยชน 
      ว 1.2 ม.4-6/3  สืบคนขอมูลและอภิปรายผลของความหลากหลายทางชีวภาพท่ีมีตอ 
และสิ่งแวดลอม 
      ว 1.2 ม.4-6/4 อธิบายกระบวนการคัดเลือกตามธรรมชาติ และผลของการคัดเลือกตาม
ธรรมชาติตอความหลากหลายของสิ่งมีชีวิต 
 มาตรฐาน ว 8.1 ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและจิตวิทยาศาสตรในการสืบเสาะหาความรู การ
แกปญหา รูวาปรากฏการณทางธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนสวนใหญมีรูปแบบท่ีแนนอน สามารถอธิบายและตรวจสอบได
ภายใตขอมูลและเครื่องมือท่ีมีอยูในชวงเวลานั้นๆ เขาใจวาวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดลอม มีความ
เก่ียวของสัมพันธกัน 
    ตัวช้ีวัด  ว 8.1 ม.4-6/1 ตั้งคําถามท่ีอยูบนพ้ืนฐานของความรูและความเขาใจทางวิทยาศาสตร หรือ
ความสนใจหรือจากประเด็นท่ีเกิดข้ึนในขณะนั้น ท่ีสามารถทําการสํารวจตรวจสอบหรือศึกษาคนควาไดอยาง
ครอบคลุมและเชื่อถือได 
2. จุดประสงคการเรียนรู 
          1) นักเรียนสามารถอธิบายลักษณะมิวเทชันท่ีพบในสิ่งมีชีวิตได  
          2) นักเรียนสามารถสืบคน รวบรวมตัวอยางและขอมูลเก่ียวกับมิวเทชันแลวนําเสนอพรอมอภิปรายได  
          3) นักเรียนสามารถบอกคุณประโยชนและโทษของมิวเทชันได 
3. คุณลักษณอันพึงประสงค 
 1. ซ่ือสัตยสุจริต 
 2. มีวินัย  
 3. ใฝเรียนรู  
 4. มุงม่ันในการทํางาน 
4. สาระการเรียนรู 
     การเกิดมิวเทชัน 
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5. การจัดการเรียนรู 
การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม 

   5.1  ข้ันกําหนดปญหา  
       1. ครูใหนักเรียนวิเคราะหภาพมิวเทชันท่ีเกิดข้ึนกับสิ่งมีชีวิตตามธรรมชาติ (ภาพผลไมและภาพสัตวท่ีเกิดมิว
เทชันแลวทําใหมีรูปรางลักษณะผิดแปลกไปจากเดิม) แลวตั้งคําถามท่ีนําไปสูการอภิปราย โดยมีแนวคําถามดังนี้ 
           - จากภาพ เหตุใดผลไมจึงมีลักษณะผิดแปลกไปจากเดิม 
           - ถานําผลไมไปบริโภค จะสงผลกับรางกายหรือไม อยางไร 
       2. ผูสอนและผูเรียนประเมินผลการกําหนดปญหา 
       3. เชื่อมโยงเขาสูบทเรียนโดยใหนักเรียนแตละกลุมชวยกันเสนอคําตอบท่ีตนเองสนใจเก่ียวกับการเกิด 
มิวเทชัน ครูบันทึกคําถามของนักเรียนไวบนกระดาน 
       4. ครูแจงวัตถุประสงคของบทเรียน 
   5.2 ข้ันทําความเขาใจและลําดับความสําคัญของปญหา     
       1. ผูเรียนแตละกลุมรวมกันระดมความคิด อภิปรายเก่ียวกับความหมายของการเกิดมิวเทชัน 
       2. ครูตั้งคําถามเพ่ือนําไปสูการสืบคนและอภิปรายเก่ียวกับการเกิดมิวเทชัน 
       3. ครูใหนักเรียนยกตัวอยางและวิเคราะหวาการเกิดมิวเทชันในสิ่งมีชีวิตมีอะไรบาง 
       4. นักเรียนทุกกลุมรวมกันอภิปรายเก่ียวกับความหมายของการเกิดมิวเทชัน ประโยชนและโทษของมิวเทชัน 
เพ่ือเปดประเด็นโตแยงทางความคิดระหวางวิทยาศาสตรกับสังคม โดยใหนักเรียนสํารวจหรือสืบคนขอมูลของ
ปญหาจากสภาพจริงในชุมชน ผานทางผูนําชุมชน สื่ออินเทอรเน็ต วารสาร หนังสือพิมพ และชุมชนท่ีเกิดผล
กระทบจากปญหาการเกิดมิวเทชัน 
       5. นักเรียนทุกกลุมชวยกันจัดกลุม เรียงลําดับความสําคัญของปญหาท่ีเกิดข้ึนจากการเกิดมิวเทชัน ท่ีสงผล
กระทบโดยตรง และนําปญหาท่ีตองแกไขเรงดวน เรียงลําดับกอนจนถึงปญหานอยท่ีสุด 
   5.3 ข้ันศึกษาคนควาและวิเคราะหปญหา 
       1. ครูตั้งคําถามเพ่ือนําไปสูการสืบคนและอภิปรายเก่ียวกับการเกิดมิวเทชัน โดยมีแนวคําถามดังนี้ “การเกิด
มิวเทชันคืออะไร มีประโยชนและโทษอยางไร”  
       2. นักเรียนทุกกลุมรวมกันอภิปรายเก่ียวกับความหมายของการเกิดมิวเทชัน ประโยชนและโทษของมิวเทชัน 
เพ่ือเปดประเด็นโตแยงทางความคิดระหวางวิทยาศาสตรกับสังคม โดยใหนักเรียนสํารวจหรือสืบคนขอมูลของ
ปญหาจากสภาพจริงในชุมชน ผานทางผูนําชุมชน สื่ออินเทอรเน็ต วารสาร หนังสือพิมพ และชุมชนท่ีเกิดผล
กระทบจากปญหาการเกิดมิวเทชัน 
       3. นักเรียนทุกกลุมชวยกันจัดกลุม เรียงลําดับความสําคัญของปญหาท่ีเกิดข้ึนจากการเกิดมิวเทชัน ท่ีสงผล
กระทบโดยตรง และนําปญหาท่ีตองแกไขเรงดวน เรียงลําดับกอนจนถึงปญหานอยท่ีสุด 
       4. นักเรียนแตละกลุมจับสลากเลือกประเด็นปญหากลุมละ 1 ประเด็น จากการจัดลําดับความสําคัญของ
ปญหา โดยนําประเด็นปญหามาจากภาพในข้ันท่ี 1 โดยแยกประเด็นเปน 2 กลุมใหญ ดังนี้ 
          กลุมท่ี 1 การเกิดมิวเทชันในพืช 
          กลุมท่ี 2 การเกิดมิวเทชันในสัตว  
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      5. ตัวแทนสมาชิกกลุมรับใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง การเกิดมิวเทชัน ตามท่ีนักเรียนจับสลากได โดยเนนวิเคราะห
ปญหาเชื่อมโยงกับคุณธรรมจริยธรรมของมนุษยท่ีทําใหเกิดปญหาตางๆ และออกแบบการแกไขประเด็นปญหาจาก
ท่ีนักเรียนเลือกไว 
   5.4 ข้ันสังเคราะหความรู  
      1. ผูเรียนแตละกลุมนําขอมูลของกลุมตนเองท่ีไดวางแผนวิธีการแกปญหาในประเด็นท่ีไดรับ มาแลกเปลี่ยน
เรียนรูกันกับกลุมอ่ืน และสรุปเปนแนวทางแกไขประเด็นปญหา  
      2. ครูชี้แจงเก่ียวกับการเกิดมิวเทชันใหนักเรียน สรุปไดวา มิวเทชันเปนการเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมใน
ระดับยีนหรือโครโมโซม ซ่ึงเปนผลมาจากการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนกับดีเอ็นเอ โดยมิวเทชันท่ีเกิดในเซลลสืบพันธุ
สามารถถายทอดไปสูลูกหลานได 
   5.5 ข้ันสรุปและและอภิปรายแสดงความคิดเห็น  
      1. ผูเรียนแตละกลุมสรุปผลงานของกลุมตนเองโดยอภิปรายรวมกันกับครูผูสอนเพ่ือหาขอสรุปของประเด็น
ปญหาและแนวทางแกไข โดยสรุปองคความรูเปนภาพรวมของปญหา และประเมินความเหมาะสมของขอมูลท่ีได
ศึกษาคนความาใหสอดคลองกับปญหาท่ีไดรับและครูผูสอนอาจสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมท่ีควรสงเสริมใหกับ
ผูเรียน 
      2. ครูมอบหมายใหนักเรียนสรุปความคิดรวบยอดเก่ียวกับเนื้อหาเรื่อง การเกิดมิวเทชัน 
   5.6 ข้ันนําเสนอและประเมินผลงาน  
      1. นักเรียนแตละกลุม นําเสนอกิจกรรมหนาชั้นเรียน กลุมละ 5 นาที โดยเสนอแนวคิดและประเด็นท่ีไดรับ
พรอมท้ังครูผูสอนทําการประเมินตามสภาพจริง และใหตัวแทนนักเรียนในแตละกลุมประเมินผลตามสภาพจริง
ใหกับนักเรียนกลุมอ่ืนๆ 
      2. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปเก่ียวกับการเกิดมิวเทชัน และประโยชนและโทษของการเกิดมิวเทชัน 
6. ส่ือการเรียนรู 
   5.1 หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานชีววิทยา ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4-6 
   5.2 ใบความรูท่ี 1 เรื่อง การเกิดมิวเทชัน 
   5.3 ใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง การเกิดมิวเทชัน 
7. แหลงเรียนรู 
   7.1 หองสมุด 
   7.2 อินเทอรเน็ต 
8. การประเมินผลการเรียนรู 
 

วิธีการ เครื่องมือท่ีใช เกณฑการประเมิน ผูประเมิน  
- ตรวจจากใบกิจกรรมท่ี 1 
และใบงานท่ี 1 

- ใบกิจกรรมท่ี 1 และใบงาน
ท่ี 1 

ทําคะแนนไดรอยละ 
80 ข้ึนไป 

ครูผูสอน 
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9. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู 
1. สรุปผลการจัดการเรียนรู 
ดานความรู 
....................................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................... 
ดานทักษะกระบวนการ 
....................................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................... 
ดานคุณลักษณะ 
....................................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................... 
2. ปญหาและอุปสรรค 
....................................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................... 
3. แนวทางแกไขและพัฒนา 
....................................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................... 
 

ลงชื่อ............................................ผูสอน 
                  (นางสาวสุรียวลัย พันธุระ) 
                   นิสิตฝกประสบการณวิชาชีพครู 

วันท่ี.........เดือน.....................พ.ศ. ........... 
ความคิดเห็น/ขอเสนอแนะของครูพ่ีเล้ียง 
....................................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................... 

     ลงชื่อ.............................................. 
(นางวิรัญญา ทุมวัน) 

  วันท่ี.........เดือน...................พ.ศ. ............. 
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ความคิดเห็น/ขอเสนอแนะของหัวหนากลุมสาระการเรียนรู 
....................................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................... 

  ลงชื่อ.............................................. 
                (นายดุสิต วรวัฒนธรรม) 

              หัวหนากลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
  วันท่ี.........เดือน...................พ.ศ. ............. 

ความคิดเห็น/ขอเสนอแนะของรองผูอํานวยการฝายวิชาการ 
....................................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................... 

   ลงชื่อ.............................................. 
(นายนิคม วิทาโน) 

                  รองผูอํานวยการฝายวิชาการ 
   วันท่ี.........เดือน.....................พ.ศ. ............ 

ความคิดเห็น/ขอเสนอแนะของผูอํานวยการโรงเรียนผดุงนาร ี
....................................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................... 

  ลงชื่อ.............................................. 
(นายมีศิลป ชินภักดี) 

                   ผูอํานวยการโรงเรียนผดุงนารี 
   วันท่ี.........เดือน..................พ.ศ. ........... 
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เกณฑการประเมินผลการเรียนรู 

รายการประเมิน เกณฑการใหคะแนน 
ดีมาก (3) ดี (2) พอใช (1) ตองปรับปรุง (0) 

เนื้อหาสาระ เขียนอธิบายความรู
ความเขาใจได
ถูกตองครบถวน
สมบูรณ ใชภาษา
เขาใจงาย 

เขียนอธิบายความรู
ความเขาใจได
ถูกตองแตยัง
ครบถวนสมบูรณ 
ใชภาษาวกวน แต
ยังพอเขาใจ 

เขียนอธิบาย
ความรูความ
เขาใจไมถูกตอง 

ไมเขียนอธิบาย
ความรูความเขาใจ 

ความเขาใจในงาน 
 
 
 
 
 

เขียนอธิบายงานท่ี
ทําชัดเจนถูกตอง 
ใชวิธีการ
สมเหตุสมผล 
ตรวจสอบคําตอบ
ถูก 

เขียนอธิบายงานท่ี
ทําชัดเจนเปนสวน
ใหญ ใชวิธีการ
สมเหตุสมผล 
ตรวจสอบคําตอบ
ถูก 

เขียนอธิบายงาน
ท่ีทําชัดเจน
บางสวน ใช
วิธีการท่ีขาด
สมเหตุสมผล  

เขียนอธิบายงานได
เพียงบางสวน 

การสรุปความคิด
รวบยอด 

เขียนสรุปเปน
ความคิดรวบยอด
ไดกระชับ ถูกตอง
ครบถวนสมบูรณ 
ใชภาษาเขาใจงาย 

เขียนสรุปเปน
ความคิดรวบยอด
ไดถูกตองแตไม
กระชับ ใชภาษา
วกวน แตยังพอ
เขาใจ 

เขียนสรุปเปน
ความคิดรวบยอด
ไมถูกตอง  

ไมเขียนเชื่อมโยง
ความรูความเขาใจ 

 
เกณฑการใหคะแนนการประเมินผลการเรียนรู 
 3 หมายถึง  ดีมาก 
 2 หมายถึง  ดี 
 1 หมายถึง  พอใช 
 0 หมายถึง ตองปรับปรุง 
 
 คะแนน 8-9 คะแนน หมายถึง ดีมาก 
 คะแนน 5-7 คะแนน หมายถึง ดี 
 คะแนน 2-4 คะแนน หมายถึง พอใช 
 คะแนน 0-1 คะแนน หมายถึง ตองปรับปรุง 
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แบบประเมินผลการเรียนรู 
คําช้ีแจง ครูผูสอนทําเครื่องหมาย √ ถานักเรียนมีพฤติกรรมตามรายงานท่ีสังเกต 

 
 
 
 

ช่ือ-สกุล 

รายการประเมิน 

รว
ม 

9 
คะ

แน
น 

  
 

สรุป 

ผา
น 

ไม
ผา

น 

 
คว

าม
ถูก

ตอ
ง

ขอ
งข

อมู
ล 

 
คว

าม
เข

าใ
จใ

น
งา

น  
กา

รส
รุป

คว
าม

คิด
รว

บ
 

3 2  0 3 2 1 0 3 2 1 0 
1.                
2.                
3.                
4.                
5.                
6.                
7.                
8.                
9.                
10.                

 
บันทึกเพ่ิมเติม 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 

 
                                                                ลงชื่อ....................................ผูประเมิน 

             (นางสาวสุรียวัลย พันธุระ) 
        นิสิตฝกประสบการณวิชาชีพครู 

                                                                วันท่ี.........เดือน................พ.ศ. ......... 
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ใบความรูท่ี 1  
เรื่อง การเกิดมิวเทชัน 

 
     มิวเทชัน เปนการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนกับสิ่งมีชีวิต ทําใหมีลักษณะแตกตางไป
จากเดิม บางกรณีมีผลตอการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม ทําใหสิ่งมีชีวิตรุนตอๆ 
มามีลักษณะเปลี่ยนไป และอาจทําใหเกิดชนิดพันธุใหมข้ึนได 
มิวเทชันเกิดข้ึนได 2 แหงในรางกาย คือ 
              1. มิวเทชันท่ีเกิดกับเซลลรางกาย ไมสามารถถายทอดลักษณะท่ีเกิดข้ึน
นี้สูรุนตอๆ ไปได เชน มะเร็ง เนื้องอก 
             2. มิวเทชันท่ีเกิดกับเซลลสืบพันธุ สามารถถายทอดลักษณะท่ีเกิดข้ึนนี้สู
รุนตอๆ ไปได เชน ตาบอดสี ทาลัสซีเมีย 
    สาเหตุท่ีทําใหเกิดมิวเทชัน มี 2 ขอ คือ 
         1. การเปลี่ยนแปลงของโครโมโซม 
         2. การเปลี่ยนแปลงของยีน 
การเปล่ียนแปลงของโครโมโซม 

     การเปลี่ยนแปลงนี้จะทําใหยีนบนโครโมโซมนั้นเปลี่ยนแปลงไปดวย เปนผลใหการสังเคราะหกรดอะมิโนและ
โปรตีนในรางกายผิดปกติ แบงออกไดเปน 2 สาเหตุ คือ 

         ก. การเปล่ียนแปลงจํานวนโครโมโซม เกิดจากการเพ่ิมข้ึนหรือลดลงของจํานวนโครโมโซมจากจํานวน
ปกติเดิม เปนผลใหลักษณะทางพันธุกรรมของสิ่งมีชีวิตนั้นเปลี่ยนไป แบงได 2 ลักษณะ ดังนี้ 
             แอนยูพลอยดี (Aneuploidy) คือ การเพ่ิมข้ึนหรือลดลงของจํานวนโครโมโซมเปนบางจํานวน ในรูป
ของ 2n ± 1 หรือ n ± 2 พบวา สวนมากเกิดข้ึนกับสัตวและมักจะเปนลักษณะดอย ซ่ึงเปนผลเสีย เชน ทําใหเปน
หมัน หรือเซลลสืบพันธุทํางานผิดปกติ ทําใหเกิดโรคทางพันธุกรรม เชน กลุมอาการไคลนเฟลเตอร ท่ีมี
โครโมโซม X  เพ่ิมข้ึน 1 แทง หรือกลุมอาการดาวน ท่ีมีโครโมโซมรางกายคูท่ี 21 เพ่ิมข้ึน 1 แทง เปนตน 

 
 

คาริโอไทปกลุมอาการดาวน 

             ยูพลอยดี (Euploidy) คือ การเพ่ิมข้ึนหรือลดลงของจํานวนโครโมโซมเปนชุด อาจจะเปน 2n ± 
n  หรือ 2n ± 2n  ทําใหมีจํานวนโครโมโซมเปนแบบพอลิพลอยดี (Polyploidy) ในธรรมชาติพบวา มักจะเกิด
ข้ึนกับพืช ซ่ึงการเกิดยูพลอยดีในพืชนี้จะทําใหสวนประกอบบางอยางมีขนาดใหญข้ึนกวาเดิม เชน ดอก ผล หรือ
เพ่ิมปริมาณการสรางสารบางอยางมากข้ึน เชน ขาวโพดท่ีมีจํานวนโครโมโซม 4n จะมีปริมาณวิตามินตางๆ     
มากข้ึน และพบวา พืชท่ีเพ่ิมจํานวนโครโมโซมเปนแบบเลขคู เชน 4n  6n  8n  จะสามารถถายทอดลักษณะ
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เหลานี้สูรุนตอๆ ไปไดดวย  แตการเพ่ิมจํานวนโครโมโซมเปนแบบเลขค่ี เชน 3n  5n  7n จะไมสามารถถายทอด
ลักษณะทางพันธุกรรมสูรุนตอไปได หรือจะเปนหมัน เราจึงมักจะใชวิธีเพ่ิมจํานวนโครโมโซมแบบเลขค่ีเพ่ือปรับปรุง
พันธุใหไดพืชท่ีไรเมล็ด เชน กลวยหอม เชอรี่ องุน แตงโม 

 

 

การเกิดยูพลอยดีในพืช: องุนไรเมล็ด 

             สวนการเกิดยูพลอยดีในสัตวนั้นเกิดข้ึนไดนอยกวาพืช และถาเกิดข้ึนกับคนมักจะเปนการเพ่ิมจํานวน
โครโมโซมเปนบางแทง มิใชท้ังชุด และมักจะเปนผลเสีย เชน เกิดความพิการทางสมองหรือทางกาย และอายุมักจะ
สั้น ถาเกิดยูพลอยดีท่ีเปนการเพ่ิมจํานวนโครโมโซมแบบพอลิพลอยดี ข้ึนในสัตว จะทําใหตัวออนพิการและตาย
ตั้งแตอยูในทองแม 
        ข. การเปลี่ยนแปลงโครงสรางของโครโมโซม เกิดจากสาเหตุตางๆ ไดแก การเปลี่ยนตําแหนงของยีนใน
โครโมโซมแทงเดียวกัน หรือโครโมโซมคูท่ีไมเหมือนกันเกิดการสลับท่ีกันเปนบางสวน หรือสวนใดสวนหนึ่งของ
โครโมโซมเพ่ิมข้ึนหรือขาดหายไป เชน กลุมอาการคริดูชาต ท่ีเกิดจากโครโมโซมคูท่ี 5 แทงหนึ่งมีบางสวนขาด
หายไป เปนตน 
การเปล่ียนแปลงของยีน 
        การเปลี่ยนแปลงของยีนท่ีเกิดข้ึนสวนมากเกิดจากการเปลี่ยนลําดับคูเบสท่ีเปนรหัสยีน หรือเกิดจากการ
เพ่ิมข้ึนหรือการลดลงของนิวคลีโอไทด ในสายพอลินิวคลีโอไทดของดีเอ็นเอ เปนผลใหการถอดรหัสของอารเอ็นเอ 
เพ่ือนําไปสังเคราะหกรดอะมิโนและโปรตีนผิดปกติไป โดยอาจจะไดโปรตีนท่ีมีสมบัติเปลี่ยนไปจากเดิม หรือไม
สามารถทํางานไดดังเดิม ทําใหฟโนไทปท่ีปรากฏเปลี่ยนไป 
ปจจัยท่ีทําใหเกิดมิวเทชัน 
         อัตราการเกิดมิวเทชันในธรรมชาติคอนขางต่ํามาก เม่ือเปรียบเทียบกับการเกิดมิวเทชันจากการชักนําโดย
สิ่งตางๆ ท่ีสวนมากคนเราเปนผูทําข้ึน ปจจัยตางๆ ท่ีทําใหเกิดมิวเทชันจะเรียกวา สิ่งกอการกลาย หรือ มิวทาเจน 
(Mutagen) ไดแก 
         1. รังสี ทําใหเกิดมิวเทชันไดคอนขางเร็ว แตตองมีปริมาณท่ีไมสูงเกินไป เพราะถามีปริมาณสูงเกินจะทําให
สิ่งมีชีวิตนั้นตายได รังสีเหลานี้แบงไดเปน 2 กลุม คือ 
                  ก. รังสีท่ีกอใหเกิดไอออน เปนรังสีท่ีมีอํานาจในการทะลุผานสิ่งตางๆ โดยเฉพาะเนื้อเยื่อไดคอนขาง
สูง ทําใหโครโมโซมในเซลลเปลี่ยนแปลงไดงาย เชน รังสีเอกซ แกมมา บีตา 
                  ข. รังสีท่ีไมกอใหเกิดไอออน รังสีกลุมนี้มีอํานาจในการทะลุผานเนื้อเยื่อไดนอย จึงทําใหเกิดมิวเทชัน
ไดชากวา เชน อัลตราไวโอเ 
 
              2. สารเคมี สารเคมีท่ีเปนสาเหตุของมิวเทชันสวนมากจะมีโครงสรางคลายเบสในดีเอ็นเอ หรือมีสมบัติ
ทําใหโครงสรางของเบสในดีเอ็นเอเปลี่ยนไปได หรือทําใหจํานวนนิวคลีโอไทดในสายของพอลินิวคลีโอไทดของดี
เอ็นเอเพ่ิมข้ึนหรือลดลงได ตัวอยางเชน ไฮดรอกซีลามิน สารฆาศัตรูพืชและสัตว สารฆาวัชพืช อะฟลาทอกซิน โคล
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ชิซิน (Colchicine) ท่ีใชเพ่ิมจํานวนชุดของโครโมโซมในพืช  สําหรับมิวทาเจนท่ีทําใหเกิดมะเร็งจะเรียกวา สารกอ
มะเร็ง (Carcinogen) 
              การเกิดมิวเทชันท้ังในระดับยีนและโครโมโซมเปนสาเหตุสําคัญประการหนึ่งท่ีทําใหลักษณะทาง
พันธุกรรมของสิ่งมีชีวิตแตกตางกันออกไป ถาลักษณะท่ีเปลี่ยนไปนั้นไมเหมาะสมกับสภาพแวดลอม ก็จะไม
สามารถมีชีวิตอยูรอดได หรือถาอยูรอดไดแตก็จะไมสามารถสืบพันธุได แตถาลักษณะท่ีเปลี่ยนไปนั้นเหมาะสมกับ
สภาพแวดลอมและทําใหสิ่งมีชีวิตนั้นมีชีวิตอยูรอดได จะเปนหนทางท่ีนําไปสูการเกิดวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิตนั้นๆ 
และกลายเปนสปชีสใหมในท่ีสุด 
 
ขอดีและขอเสียของการเกิดมิวเทชัน 

ขอดี ขอเสีย 
1) ทําใหพืชหรือสัตวทนทานตอภาวะแวดลอมไดมาก
ข้ึน เชนอาจจะไดพันธุขาวท่ีทนแลงไดมากข้ึน ไดพันธุ
พืชท่ีทนแมลงหรือเชื้อโรคไดดี ไดผลไมท่ีหวานข้ึนหรือ
เมล็ดเล็กลง ไดผลไมท่ีออกผลนอกฤดูกาล คนอยูใน
เขตรอนท่ีมีแดดแรงมีผิวดํากวาคนในเขตหนาว ท่ีแดด
ไมแรงเพราะมิวเทชั่นทําใหเมลานินในผิวหนังมากข้ึน 
โดนแดดไดโดยผิวไมไหม 
2) เปลี่ยนความรายแรงของเชื้อโรคใหลดนอยลง 
(attenuation) เชนเชื้อฝดาษ หรือเชื้อไวรัสโพลิโอ 
สมัยหนึ่งใชวัคซีนท่ีเปนตัวเชื้อโรคเปน ๆ แตออนกําลัง
ไปแลว ไปปลูกหรือ ฉีดใหคนท่ีไดรับมีภูมิคุมกัน 

1) การเปลี่ยนแปลงท่ีทําใหเชื้อโรคท่ีไมมีผลในคนมีแต
เฉพาะในสัตว เกิดมามีผล ในคน เชน ไขหวัดนกกลาย
มาเปนในคน โรคเอดสซ่ึงดั้งเดิมมีพบเพียงในลิงบาง
จําพวกท่ีมีผลรายแรงในคน 
2) การเปลี่ยนแปลงในเซลลของคน เชน การ
เปลี่ยนแปลงในเม็ดเลือดแดงทําใหเม็ดเลือดแดง
ผิดปกติสลายงายกวาท่ีควร (sickle cell anemia 
หรือ Thalassemia) 

       
          นอกจากนี้ การกลาย หรือมิวเทชั่นในสัตวทําใหเกิดลักษณะท่ีไมดี เชน เปนหมัน แทงกอนกําหนด หรือ
เกิดความผิดปกติมีอาการพิการตางๆ รวมถึงมีอายุสั้น เปนตน มิวเทชันในคนสวนใหญจะเปนผลเสียมากกวา เชน  
การเกิดโรคและความผิดปกติตางๆ มากมาย เชน  ดาวซินโดรม  โรคมะเร็งตาง ๆ รวมถึงโรคอ่ืนๆอีกหลายชนิด  
การกลาย หรือมิวเทชั่นท่ีพบในพืชสวนใหญจัดวาเปนผลดี เชน พืช จีเอ็มโอ ซ่ึงผลใหญข้ึน ไมมีเมล็ด ตานทานโรค
แมลง  นอกจากนี้ยังสามารถนําไปปรับปรุงพันธุพืชตางๆ ทําใหเกิดวิวัฒนาการของพันธุพืช 
 
 

ท่ีมา: http://www.vcharkarn.com/vcafe/27599 
https://sites.google.com/site/mutationtech/home/2-5 
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ใบกิจกรรม   เรื่อง การเกิดมิวเทชัน 
ประเด็นปญหา............................................................... 

จงตอบคําถามตอไปนี้ 
1. การเกิดมิวเทชันจากประเด็นปญหาท่ีนักเรียนไดรับ เกิดข้ึนไดอยางไร 
....................................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................................... 
2. ยกตัวอยางการเกิดมิวเทชันจากประเด็นปญหาท่ีนักเรียนไดรับ 
....................................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................................... 
 
2. นักเรียนคิดวาการเกิดมิวเทชันในสิ่งมีชีวิตมีผลในดานจริยธรรมหรือไม อยางไร 
....................................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................................... 
3. มิวเทชันกอใหเกิดลักษณะทางพันธุกรรมท่ีเปนประโยชน ในขณะเดียวกันก็สามารถนํามาซ่ึงลักษณะท่ีไม
ตองการได นักเรียนคิดวาจะหลีกเลี่ยงลักษณะท่ีไมพึงประสงคนี้ไดหรือไม อยางไร 
....................................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................................... 
4. ใหนักเรียนบอกประโยชนและโทษของการเกิดมิวเทชัน 
....................................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................................. 
 
.. 
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ตัวอยางผลงานนักเรียน 
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ตัวอยางผลงานนักเรียน 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชา ชีววิทยา 
เรื่อง การถายทอดลักษณะทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ 

ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2559 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 
จํานวน 30 ขอ 30 คะแนน 

 
คําช้ีแจง จงเลือกคําตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงขอเดียว 
1. ขอใดตอไปนี้เปนลักษณะท่ีมีความแปรผันตอเนื่อง  

ก. เดนชัดความแตกตางกันไดอยางเดนชัด 
ข. มักถูกควบคุมดวยยีนนอยคู 
ค. ไมสามารถแยกความแตกตางไดเดนชัด 
ง. มักเก่ียวของกับทางดานคุณภาพ (Qualitative trait) 

2. ขอใดตอไปนี้ไมใชลักษณะท่ีมีความแปรผันตอเนื่อง  
ก. การหอลิ้นได 
ข. น้ําหนัก 
ค. ความสูง 
ง. สีผิวปกติของคน 

3. หนวยท่ีควบคุมลักษณะทางพันธุกรรมคืออะไร  
ก. ยีน 
ข. เซลล 
ค. นิวเคลียส 
ง. โครโมโซม 

4. ขอใดเปนตัวอยางลักษณะท่ีมีความแปรผันไมตอเนื่อง  
ก. การถนัดใชมือขวาหรือมือซาย 
ข. สีผิวของตน 
ค. ความสูง 
ง. ระดับสติปญญา 

5. ในการสรางเซลลสืบพันธุ ถาในระยะอินเตอรเฟส I มีโครโมโซม 12 แทง ระยะแอนนาเฟส I ของ
เซลลนี้จะมีโครโมโซมจํานวนก่ีแทง  
ก. 6 
ข. 12 
ค. 24 
ง. 48 
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6. จากภาพ จงบอกระยะของการแบงเซลลหมายเลข 1 และเซลลหมายเลข 2 ตามลําดับ  
 
 

 
 

1                          2 
ก. Meiosis I Meiosis II 
ข. Meiosis I Mitosis 
ค. Mitosis  Meiosis II 
ง. Mitosis  Meiosis I 

7. ในระยะแอนาเฟสของการแบงนิวเคลียสแบบไมโทซิส จะมีพฤติการณใดเกิดข้ึน 
ก. โครโมโซมแยกออกจากกันพรอมท้ังมีจํานวนลดลง 
ข. โครมาทิดแยกออกจากกันโดยจํานวนโครโมโซมลดลง 
ค. โครมาทิดแยกออกจากกันโดยจํานวนโครโมโซมเพ่ิมข้ึน 
ง. มีการจําลองโครโมโซมข้ึนใหมทําใหมีโครมาทิดเพ่ิมข้ึน 

8. จากภาพ เซลลในภาพใดกําลังแบงตัวแบบไมโอซีสในระยะแอนาเฟส II และทราบไดอยางไร  
 

 
 
 

ก. เซลลหมายเลข 1 อยูในระยะแอนนาเฟส I เพราะมีการแยกโครมาทิด ท่ีเปนฮอมอโลกัสในแต
ละคู 

ข. เซลลหมายเลข 1 อยูในระยะแอนนาเฟส I เพราะมีการแยกโครมาทิด ท่ีเปนเฮทเทโลไซกัสใน
แตละคู 

ค. เซลลหมายเลข 2 อยูในระยะแอนาเฟส II เพราะมีการแยกโครโมโของโซมแตละโครโมโซม 
ง. เซลลหมายเลข2 อยูในระยะแอนาเฟส II เพราะมีการแยกโครมาทิดของแตละโครโมโซม 

9. ไมโทซิสมีความสําคัญเก่ียวกับการถายทอดกรรมพันธุ คือคําตอบในขอใด  
ก. ไซโทพลาซึมของเซลลเริ่มตนจะแบงเทาๆ กัน 
ข. ในเซลล 2 เซลลท่ีเกิดข้ึนแตละเซลลจะมีจํานวนโครโมโซมเทากัน 
ค. ในเซลล 2 เซลลท่ีเกิดข้ึน แตละเซลลจะมีโครโมโมโซมชนิดเดียวกันเสมอ 
ง. ในเซลล 2 เซลลท่ีเกิดข้ึน แตละเซลลจะมีจํานวนและชนิดของโครโมโซมเหมือนกันกับเซลล

เริ่มตน 
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10. ขอใดกลาวถูกตองเก่ียวกับดีเอ็นเอ  

ก. ดีเอ็นเอประกอบดวยหลายนิวคลีโอไทดเรียงกันสองสายพันกันเปนเกลียวคูวนขวา 
ข. ดีเอ็นเอประกอบดวยนิวคลีโอไทดเดียวเรียงกันสองสายพันกันเปนเกลียวคูวนขวา 
ค. ดีเอ็นเอประกอบดวยหลายนิวคลีโอไทดเรียงกันสองสายพันกันเปนเกลียวคูวนซาย 
ง. ดีเอ็นเอประกอบดวยนิวคลีโอไทดเดียวเรียงกันสองสายพันกันเปนเกลียวคูวนซาย 

11. ขอใดไมใชโครงสรางพ้ืนฐานของดีเอ็นเอ  
ก. น้ําตาลดีออกซีไรโบส 
ข. ไนโตรจีนัสเบส 
ค. หมูฟอสเฟต 
ง. โอลิโกแซ็กคาไรด 

12. ดีเอ็นเอของสิ่งมีชีวิตชนิดหนึ่งประกอบดวยเบสอะดีนีน 20% แลวเปอรเซ็นตของเบสอ่ืนๆท่ีเหลือคือ
เทาไหร  
ก. ไทมีน : กวานีน : ไซโทซีน = 30 : 20 : 30 
ข. ยูราซิล : กวานีน : ไซโทซีน = 20 : 30 : 30 
ค. ไทมีน : กวานีน : ไซโทซีน = 20 : 30 : 30 
ง. ไทมีน : กวานีน : ยูราซิล = 20 : 20 : 40 

13. การกลายท่ีเซลลใดสามารถถายทอดไปถึงรุนหลานได  
ก. การกลายท่ีเซลลสืบพันธุ 
ข. การกลายท่ีเซลลรางกาย 
ค. การกลายท่ีเซลลผิวหนัง 
ง. การกลายท่ีเซลลตอมไรทอ 

14. ขอตอไปนี้เปนลักษณะของการเกิดมิวเทชัน ยกเวนขอใด  
ก. ลิงเผือก่ีสวนดุสิต 
ข. กลวยเมล็ดลีบ 
ค. แอปเปลท่ีมีผลใหญกวาพันธุดั้งเดิม 
ง. สุนัขขนสีดํา 

15. ขอใดไมใชสาเหตุท่ีทําใหเกิดมิวเทชัน  
ก. การเปลี่ยนแปลงจํานวนโครโมโซม 
ข. การเปลี่ยนแปลงรูปรางสัณฐานของโครโมโซม 
ค. การเปลี่ยนแปลงชนิดของเบสใน DNA 
ง. การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมเพ่ือใหเหมาะกับสภาพแวดลอม 

16. มิวเทชันในเซลลรางกาย (Somatic cells) ไมแพรขยายไปสูเซลลอ่ืนเพราะเหตุใด  
ก. ยีนของเซลลรางกายเปนยีนดอย 
ข. เซลลรางกายหยุดการเจริญเติบโตแลว 
ค. เซลลรางกายพนระยะการแบงเซลลแลว 
ง. นิวเคลียสของเซลลรางกายไมมี DNA อยูแลว 
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17. ยีนมิวเทชัน (Genetic mutation) เม่ือเกิดแลวจะมีผลตอมาอยางไร  
ก. สวนใหญทําใหยีนมีลักษณะดีข้ึน 
ข. เกิดแลวไมสามารถถายทอดไปสูเซลลอ่ืน แมจะเกิดกับเซลลสืบพันธุก็ตาม 
ค. เม่ือเกิดแลวจะมีผลตอการเปลี่ยนแปลงสปชีสไดบางโอกาส 
ง. เม่ือเกิดแลวจะไมมีผลตอลักษณะทางพันธุกรรม 

18. ขอความใดตอไปนี้ไมถูกตอง  
ก. รังสีหรือสารเคมีบางชนิดทําใหอัตราการเกิดมิวเทชันสูงข้ึน  
ข. มิวเทชันท่ีเกิดกับโครโมโซมเพศเทานั้นจึงจะถายทอดใหลูกได  
ค. มิวเทชันท่ีเกิดในเซลลสืบพันธุจะถายทอดไปรุนลุกหลานได  
ง. มิวเทชันเกิดข้ึนไดกับสิ่งมีชีวิตตามธรรมชาติโดยไมทราบสาเหตุ 

19. ลักษณะผิวเผือกควบคุมโดยยีน a ท่ีอยูบน ออโตโซม สวนลกัษณะผิดปกติควบคุมโดยยีน A 
ครอบครัวหนึ่งพอแมผิวปกติมีบุตรคนแรกลักษณะผิวเผือก โอกาสท่ีบุตรคนตอไปจะมีฟโนไทปปกติ
เทาใด  
ก. 0% 
ข. 25% 
ค. 50% 
ง. 75% 

20. การเกิดมิวเทชันตามธรรมชาติเกิดจากการเปลี่ยนแปลงองคประกอบใดของ DNA  
ก. ชนิดของน้ําตาลเพนโทส 

ข. ลําดับเบสของนิวคลีโอไทด 
ค. จํานวนหมูฟอสเฟต 

ง. จํานวนสายนิวคลีโอไทด 
21. เทคโนโลยีชีวภาพในขอใดถือวาเปนเทคโนโลยีท่ีเกาแกท่ีสุด  

ก. เทคโนโลยีการหมัก 
ข. เทคโนโลยีการถายยีน 
ค. เทคโนโลยีการผสมเทียม 
ง. เทคโนโลยีการผลิตวัคซีน 

22. ขอใดคือความหมายของเทคโนโลยีชีวภาพ  
ก. กระบวนการทางพันธุวิศวกรรมเพ่ือใชเพ่ิมปริมาณยีน 
ข. การทําใหสิ่งมีชีวิตเพ่ิมจํานวนไดอยางรวดเร็ว 
ค. การสราง DNA โมเลกุลใหมข้ึนมาทดแทนโมเลกุลเดิม  
ง. การประยุกตใชความรูเก่ียวกับสิ่งมีชีวิตเพ่ือประโยชนเฉพาะอยาง 
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23. ขอใดคือความหมายของพันธุวิศวกรรม  
ก. การทําใหสิ่งมีชีวิตเพ่ิมจํานวนไดอยางรวดเร็วในเวลาจํากัด 
ข. การสรางสิ่งมีชีวิตใหมใหมีลักษณะพันธุกรรมเหมือนเดิมทุกประการ 
ค. การสอดใสยีนท่ีตองการเขาไปทําใหสิ่งมีชีวิตนั้นมีลักษณะพันธุกรรมเปลี่ยนไป 
ง. ถูกทุกขอ 

24. เอนไซมท่ีใชเชื่อมตอสาย DNA เขาดวยกันเพ่ือใหได DNA สายผสม คือขอใด  
ก. DNA polymerase 
ข. DNA helicase 
ค. DNA ligase 
ง. Restriction enzyme 

25. พืช GMOS  ชนิดแรกสุดคือมันฝรั่ง สวนสัตวโคลนนิ่งชนิดแรกสุดคือสัตวชนิดใด  
ก. กบ 
ข. แกะ 
ค. แพะ       
ง. วัว 

26. การรักษาโรคเบาหวานโดยการตัดตอยีนนิยมทําโดยใชการตอยีนผลิตอินซูลินเขากับสวนใด  
    ก. พลาสมิดจากเซลลแบคทีเรีย 
    ข. เซลลแบคทีเรีย 
    ค. เซลลไวรัส 
    ง. เซลลยีสต 
27. ขอใดใหความหมายของความหลากหลายทางชีวภาพไดถูกตองท่ีสุด  

ก. การมีสิ่งชนิดพันธุของสิ่งมีชีวิตหลากหลายชนิดมาอยูรวมกัน ณ สถานท่ีหนึ่งในระบบนิเวศใด   
    ระบบนิเวศหนึ่ง 
ข. สิ่งมีชีวิตหลายๆ ชนิดอยูรวมกัน 
ค. สิ่งมีชีวิตหลายๆชนิดอยูรวมกันในระบบนิเวศนหนึ่งๆ 
ง. สิ่งมีชีวิตชนิดเดียวอาศัยรวมกันมีความหลากหลายทางพันธุกรรมทําใหเกิดสายพันธุตางๆ 

28. การคุกคามความหลากหลายทางชีวภาพโดยมนุษยเปนการเรงใหเกิดปญหาใดในธรรมชาติเร็วยิ่งข้ึน  
ก. การสูญพันธุของสิ่งมีชีวิต 
ข. การสูญเสียความสมดุลทางธรรมชาติ 
ค. การทําลายแหลงทองเท่ียวทางธรรมชาติ 
ง. ชนิดพันธุของพืชและสัตวมีปริมาณไมแนนอน 

29. วิธีปองกันการสูญเสียความหลากหลายทางชีวภาพท่ีดีท่ีสุดคือวิธีใด  
ก. หยุดการทําลายปาไม 
ข. ออกกฎหมายคุมครอง 
ค. ปลูกปาทดแทนปาท่ีถูกทําลายไป  
ง. ลงนามในอนุสัญญาระหวางประเทศ 
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30. การสูญพันธุของสิ่งมีชีวิตจากการคุกคามทําลายของมนุษย เก่ียวของกับพืช สัตวและสิ่งแวดลอมใน
เรื่องใด 

ก. พืชและสัตวลดปริมาณลงทําใหศึกษาระบบนิเวศและสิ่งแวดลอมไดงายข้ึน 
ข. สมดุลสิ่งแวดลอมถูกทําลายจากการลดปริมาณลงของพืชและสัตวในธรรมชาติ 
ค. เรงใหเกิดการผสมพันธุของพืชและสัตวเร็วข้ึนเพ่ือทดแทนสิ่งมีชีวิตท่ีสูญพันธุไป 
ง. พืชและสัตวในสิ่งแวดลอมเดียวกันตองปรับเปลี่ยนโครงสรางทางพันธุกรรมเพ่ือการอยูรอด 
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แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนตอการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
รวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม วิชาชีววิทยา ว 30103 

 แบบสอบถามมี 3 ตอน ไดแก ตอนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม ตอนท่ี 2 ความพึง
พอใจของนักเรียนตอการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับ
สังคม วิชาชีววิทยา ว 30103 และตอนท่ี 3    
          ขอเสนอแนะ  
ตอนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไป                                                         

เพศ   ชาย     หญิง อายุ..............ป 
ระดับชั้น   ม.4    ม.5    ม.6     

ตอนท่ี 2 ความพึงพอใจของนักเรียนตอการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็น
วิทยาศาสตรกับสังคม 
คําช้ีแจง โปรดทําเครื่องหมาย  ลงในชองท่ีตรงกับระดับความพึงพอใจของนักเรียนตอการ
จัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม ซ่ึงแตละชองมี
เกณฑการใหคะแนนดังนี้ 
5  =  พึงพอใจมากท่ีสุด    4 =  พึงพอใจมาก   3 =  พึงพอใจปานกลาง   2 = พึงพอใจนอย    
1 = ควรปรับปรุง 

  

ขอ รายการประเมิน ระดับความพึงพอใจ 
5 4 3 2 1 

ดานบรรยากาศการเรียน - - - - - 
1 บรรยากาศในการเรียนเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมใน

การทํากิจกรรม 
     

2 บรรยากาศในการเรียนชวยใหนักเรียนมีความรับผิดชอบตอ
ตนเองและกลุม 

     

3 บรรยากาศในการเรียนทําใหนักเรียนมีความกระตือรือรนใน
การเรียน 

     

4 บรรยากาศในการเรียนเปดโอกาสใหนักเรียนทํากิจกรรมได
อยางอิสระ 

     

5 บรรยากาศในการเรียนทําใหนักเรียนเกิดความคิดท่ี
หลากหลาย 

     

คําชี้แจง 
1. แบบสอบถามมีวัตถุประสงคเพื่อวัดระดับความพึงพอใจของนักเรียนตอการจัดการเรียนรูแบบใช

ปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม 
2. การวิเคราะหขอมูล เปนการวิเคราะหในภาพรวม ซึ่งไมมีผลกระทบตอนักเรียน จึงขอความรวมมือใน

การตอบแบบสอบถามตามความเปนจริง เพราะจะเปนประโยชนอยางยิ่งตอการพฒันาการจัดการ
เรียนการสอนของครู  
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ดานการจัดการเรียนรู - - - - - 
6 การจัดการเรียนรูมีความเหมาะสมกับเนื้อหาท่ีเรียน      
7 การจัดการเรียนรูสงเสริมใหนักเรียนไดแลกเปลี่ยนความรู

ความคิด 
     

8 การจัดการเรียนรูทําใหนักเรียนกลาคิดกลาตอบ      
9 การจัดการเรียนรูทําใหนักเรียนมีโอกาสแสดงความคิดเห็น      
10 การจัดการเรียนรูสงเสริมใหนักเรียนไดเรียนรูรวมกัน      
ดานครูผูสอน - - - - - 
11 ครูสงเสริมใหนักเรียนทํางานรวมกันเปนกลุม      
12 ครูใหโอกาสนักเรียนซักถามปญหาเก่ียวกับการเรียน      
13 ครูสงเสริมใหนักเรียนมีความคิดสรางสรรคและรูจัก

วิพากษวิจารณ 
     

14 ครูใหความสนใจแกนักเรียนอยางท่ัวถึงขณะครูสอน      
15 ครูยอมรับความคิดเห็นของนักเรียนเม่ือนักเรียนคิดตางไป

จากครู 
     

ดานประโยชนท่ีไดรับ - - - - - 
16 การจัดการเรียนรูทําใหนักเรียนเขาใจเนื้อหาไดงาย      
17 การจัดการเรียนรูทําใหนักเรียนสรางความรูความเขาใจใน

การเรียนได 
     

18 การจัดการเรียนรูทําใหนักเรียนเกิดความคิดท่ีหลากหลาย      
19 การจัดการเรียนรูทําใหนักเรียนนําความรูไปใชประโยชนใน

การเรียนวิชาอ่ืนๆ ได 
     

20 การจัดการเรียนรูทําใหนักเรียนเรียนอยางมีความสุข      
 
ตอนที่ 3 ขอเสนอแนะตอการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม 
       
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ตาราง  14  ผลการพิจารณาประเมินความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญตอแผนการจัดการเรียนรู แผนการ
จัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม ชั้นมัธยมศึกษา 

   ปท่ี 5 แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1-8  
 

รายการ
ประเมิน 

คะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
รวมคะแนน 

ความ
เหมาะสม 

แปลผล คนท่ี 
1 

คนท่ี 
2 

คนท่ี 
3 

คนท่ี 
4 

คนท่ี 
5 

1.1 3.75 5 5 4.25 5 23 4.60 คุณภาพดี 
1.2 3.62 4.87 5 3.5 5 21.99 4.39 คุณภาพดี 
1.3 3.25 4.87 5 4.12 5 22.24 4.44 คุณภาพดี 
2.1 3.62 4.87 5 3.75 5 22.24 4.44 คุณภาพดี 
2.2 3.37 4.62 4.87 4.12 4.87 21.85 4.37 คุณภาพดี 
2.3 3.12 4.37 5 3.5 5 20.99 4.19 คุณภาพดี 
3.1 3.50 4.87 5 4.37 5 22.74 4.54 คุณภาพดี 
3.2 3.37 3.87 5 4 4.87 21.11 4.22 คุณภาพดี 
3.3 3.37 4.5 5 3.87 5 21.74 4.34 คุณภาพดี 
3.4 3.25 4.62 5 3.87 4.87 21.61 4.32 คุณภาพดี 
4.1 3.62 4.87 4.62 4.5 4.75 22.36 4.47 คุณภาพดี 
4.2 3.62 4.5 4.64 4.87 5 22.63 4.52 คุณภาพดี 
4.3 3.5 4.62 4.62 3.87 5 21.61 4.32 คุณภาพดี 
4.4 3.75 4.62 4.632 4.37 4.87 22.24 4.44 คุณภาพดี 
5.1 3.5 4.87 4.12 4 5 21.49 4.29 คุณภาพดี 
5.2 3.62 4.62 4.12 4 5 21.36 4.27 คุณภาพดี 
5.3 3.75 4.62 4.12 3.75 5 21.24 4.24 คุณภาพดี 
5.4 3.87 4.62 4.12 3.62 5 21.23 4.24 คุณภาพดี 
6.1 3.62 5 4.12 4.25 5 21.99 4.39 คุณภาพดี 
6.2 3.75 4.62 4.12 4.12 5 21.61 4.32 คุณภาพดี 
6.3 3.37 4.5 4 3.87 5 20.74 4.14 คุณภาพดี 
6.4 3.5 4.62 4.12 4.12 5 21.36 4.27 คุณภาพดี 
รวม 77.69 102.54 101.22 88.69 109.23 479.39 95.87 คุณภาพดี 

เฉลี่ย 
3.53 4.66 4.60 4.03 4.96 21.78 4.35 คุณภาพดี 

4.35 
ระดับ

คุณภาพ 
คุณภาพดี 
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ตาราง  15  ดัชนีความสอดคลอง (IOC) ระหวางขอคําถามแตละขอกับจุดประสงคการเรียนรู เรื่อง 
 การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 แผนการ
จัดการเรียนรูท่ี 1-8 

 

จุดประสง
คการ
เรียนรู 

ขอสอบ 
ขอท่ี 

ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
รวม

คะแนน 
คา 
IOC 

แปลผล คนท่ี 
1 

คนท่ี 
2 

คนท่ี 
3 

คนท่ี 
4 

คนท่ี 
5 

1 
1 1 1 1 1 1 5 1 ใชได 
2 1 1 1 1 1 5 1 ใชได 

2 
3 1 0 1 0 1 3 0.6 ใชได 
4 1 1 1 0 1 4 0.8 ใชได 
5 1 1 1 1 1 5 1 ใชได 

3 
6 1 1 1 1 1 5 1 ใชได 
7 1 1 1 1 1 5 1 ใชได 

4 

8 1 1 1 1 1 5 1 ใชได 
9 1 1 1 1 1 5 1 ใชได 
10 1 1 1 1 1 5 1 ใชได 
11 1 1 1 0 1 4 0.8 ใชได 

5 

12 1 1 1 1 1 5 1 ใชได 
13 1 1 1 1 1 5 1 ใชได 
14 1 1 1 1 1 5 1 ใชได 
15 1 1 1 0 1 4 0.8 ใชได 
16 1 1 1 1 1 5 1 ใชได 

6 
17 1 1 1 1 1 5 1 ใชได 
18 1 0 1 1 1 4 0.8 ใชได 
19 1 1 1 0 1 4 0.8 ใชได 

7 

20 1 1 1 1 1 5 1 ใชได 
21 1 1 1 1 0 4 0.8 ใชได 
22 1 1 1 1 1 5 1 ใชได 
23 1 1 1 1 1 5 1 ใชได 

8 
24 1 1 1 0 1 4 0.8 ใชได 
25 1 1 1 1 1 5 1 ใชได 
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ตาราง  16  คาความยาก (p) และอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  โดยการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม           

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 
 

ขอที่ คา (p) คา (r) 
ผลการประเมิน 

หมายเหตุ 
คา (p) คา (r) 

1 0.60 0.58 ปานกลาง จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
2 0.77 0.67 คอนขางงาย จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
3 0.60 0.67 ปานกลาง จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
4 0.75 0.92 คอนขางงาย จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
5 0.71 0.50 คอนขางงาย จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
6 0.77 0.75 คอนขางงาย จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
7 0.57 0.67 คอนขางงาย จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
8 0.77 0.33 คอนขางงาย จําแนกไดด ี นําไปใชจริง 
9 0.77 0.50 คอนขางงาย จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
10 0.75 0.92 คอนขางงาย จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
11 0.57 0.75 ปานกลาง จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
12 0.60 0.92 ปานกลาง จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
13 0.73 0.42 คอนขางงาย จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
14 0.71 0.83 คอนขางงาย จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
15 0.73 0.58 คอนขางงาย จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
16 0.71 0.42 คอนขางงาย จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
17 0.73 0.50 คอนขางงาย จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
18 0.75 0.75 คอนขางงาย จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
19 0.77 0.67 คอนขางงาย จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
20 0.60 0.58 ปานกลาง จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
21 0.73 0.50 คอนขางงาย จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
22 0.71 0.42 คอนขางงาย จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
23 0.77 0.75 คอนขางงาย จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
24 0.60 0.92 ปานกลาง จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
25 0.75 0.42 คอนขางงาย จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
26 0.73 0.50 คอนขางงาย จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
27 0.71 0.42 คอนขางงาย จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
28 0.77 0.33 คอนขางงาย จําแนกไดด ี นําไปใชจริง 
29 0.77 0.50 คอนขางงาย จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
30 0.60 0.92 ปานกลาง จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 

*คาความเชื่อม่ันท้ังฉบับเทากับ 0.92 
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ตาราง  17  คาความยาก (p) และอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณ      
โดยการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม          
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 

 

ขอที่ คา (p) คา (r) 
ผลการประเมิน 

หมายเหตุ 
คา (p) คา (r) 

1 0.24 0.42 คอนขางยาก จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
2 0.20 0.75 คอนขางยาก จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
3 0.33 0.50 คอนขางยาก จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
4 0.24 0.92 คอนขางยาก จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
5 0.22 0.50 คอนขางยาก จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
6 0.20 0.42 คอนขางยาก จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
7 0.28 0.83 คอนขางยาก จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
8 0.22 0.25 คอนขางยาก จําแนกไดด ี นําไปใชจริง 
9 0.22 0.50 คอนขางยาก จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
10 0.22 0.33 คอนขางยาก จําแนกไดด ี นําไปใชจริง 
11 0.42 0.92 ปานกลาง จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
12 0.31 0.75 คอนขางยาก จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
13 0.66 0.33 คอนขางงาย จําแนกไดด ี นําไปใชจริง 
14 0.24 0.92 คอนขางยาก จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
15 0.26 0.58 คอนขางยาก จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
16 0.24 0.50 คอนขางยาก จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
17 0.24 0.58 คอนขางยาก จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
18 0.22 0.75 คอนขางยาก จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
19 0.20 0.75 คอนขางยาก จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
20 0.33 0.67 คอนขางยาก จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
21 0.26 0.42 คอนขางยาก จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
22 0.24 0.50 คอนขางยาก จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
23 0.20 0.75 คอนขางยาก จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
24 0.28 0.58 คอนขางยาก จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
25 0.24 0.42 คอนขางยาก จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
26 0.22 0.25 คอนขางยาก จําแนกไดด ี นําไปใชจริง 
27 0.22 0.50 คอนขางยาก จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
28 0.24 0.92 คอนขางยาก จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
29 0.24 0.58 คอนขางยาก จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
30 0.26 0.58 คอนขางยาก จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 

*คาความเชื่อม่ันท้ังฉบับเทากับ 0.91 
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ตาราง  18  ผลการประเมินความสอดคลองของขอคําถามกับจุดประสงคท่ีตองการวัดความพึงพอใจของ
ผูเรียนตอการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม    
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 โดยผูเชีย่วชาญ 

 

ขอท่ี ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ รวม คาเฉลี่ย สรุปผลการประเมิน 
1 2 3 4 5 

1 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอง 
2 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอง 
3 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอง 
4 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอง 
5 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอง 
6 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอง 
7 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอง 
8 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอง 
9 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอง 
10 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอง 
11 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอง 
12 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอง 
13 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอง 
14 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอง 
15 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอง 
16 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอง 
17 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอง 
18 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอง 
19 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอง 
20 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอง 
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ตาราง 19 ประสิทธิภาพของกระบวนการในแผนการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม 
 

เล
ขที่

 

คะ
แน

นท
ดส

อบ
กอ

นเ
รีย

น คะแนนใบงาน แบบทดสอบยอย และพฤติกรรมกลุม 

แผนท่ี 1 แผนท่ี 2 แผนท่ี 3 แผนท่ี 4 แผนท่ี 5 แผนท่ี 6 แผนท่ี 7 แผนท่ี 8 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

ทด
สอ

บย
อย

 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

ทด
สอ

บย
อย

 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

ทด
สอ

บย
อย

 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

ทด
สอ

บย
อย

 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

30 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 
1 9 8 7 6 8 9 7 6 7 7 8 7 7 7 7 9 7 7 8 7 9 
2 9 7 9 7 7 8 9 7 7 9 9 9 9 8 9 8 9 9 7 9 8 
3 11 8 7 5 8 9 7 8 8 7 9 7 7 8 7 7 7 7 8 7 9 
4 13 9 8 6 9 9 8 8 6 8 7 8 8 7 8 8 8 8 9 8 8 
5 10 9 7 6 9 8 7 7 7 7 7 7 7 8 7 8 7 7 9 7 9 
6 8 8 9 6 8 9 9 9 6 9 9 9 9 8 9 8 9 9 8 9 8 
7 9 9 7 8 9 8 7 7 8 7 9 7 7 7 7 9 7 7 9 7 9 
8 8 8 8 7 8 9 8 8 8 8 7 8 8 7 8 7 8 8 8 8 8 
9 11 8 7 5 8 9 7 7 7 7 7 7 7 9 7 8 7 7 8 7 9 
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ตาราง  19  (ตอ) 
 

เล
ขที่

 

คะ
แน

นท
ดส

อบ
กอ

นเ
รีย

น คะแนนใบงาน แบบทดสอบยอย และพฤติกรรมกลุม 

แผนท่ี 1 แผนท่ี 2 แผนท่ี 3 แผนท่ี 4 แผนท่ี 5 แผนท่ี 6 แผนท่ี 7 แผนท่ี 8 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

ทด
สอ

บย
อย

 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

ทด
สอ

บย
อย

 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

ทด
สอ

บย
อย

 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

ทด
สอ

บย
อย

 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

30 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 
10 10 7 9 7 7 7 9 9 7 9 9 9 9 8 9 7 9 9 7 9 7 
11 14 9 7 5 9 8 7 7 6 7 7 7 7 7 7 9 7 7 9 7 9 
12 10 7 8 4 8 5 8 8 5 8 6 8 8 9 8 8 8 8 8 8 9 
13 10 9 7 5 7 8 7 7 6 7 9 7 7 7 7 8 7 7 7 7 8 
14 9 8 8 6 8 8 8 8 6 8 5 8 8 9 8 9 8 8 9 8 9 
15 9 9 9 7 8 9 9 9 8 9 9 9 9 8 7 8 5 9 8 9 8 
16 8 8 9 7 9 9 9 9 8 9 7 9 9 7 7 8 9 9 9 9 8 
17 7 9 8 8 9 9 8 8 8 8 9 8 8 8 6 9 8 8 8 8 9 
18 13 8 9 7 7 8 9 9 7 9 9 9 9 5 9 8 9 9 7 9 8 
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ตาราง  19  (ตอ)  
 

เล
ขท

ี ่

คะ
แน

นท
ดส

อบ
กอ

นเ
รีย

น 

คะแนนใบงาน แบบทดสอบยอย และพฤติกรรมกลุม 

แผนที่ 1 แผนที่ 2 แผนที่ 3 แผนที ่4 แผนที่ 5 แผนที่ 6 แผนที่ 7 แผนที่ 8 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

ทด
สอ

บย
อย

 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

ทด
สอ

บย
อย

 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

ทด
สอ

บย
อย

 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

ทด
สอ

บย
อย

 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

30 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 
19 11 7 8 6 8 9 8 8 7 8 7 8 8 7 8 6 8 8 9 8 8 
20 9 9 8 7 7 8 8 8 7 8 9 8 8 9 8 8 8 8 7 8 9 
21 10 8 7 8 8 9 7 7 8 7 7 7 7 7 7 5 7 7 8 7 8 
22 8 8 9 7 7 8 9 9 7 9 9 9 9 6 6 8 9 9 7 9 8 
23 12 8 7 5 7 7 7 7 6 7 6 7 7 8 7 7 7 7 7 7 8 
24 11 7 9 7 8 8 9 9 7 9 7 9 9 7 9 9 9 9 7 9 7 
25 10 8 8 6 8 8 8 8 6 8 9 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 
26 9 9 9 5 9 8 9 9 6 9 7 9 9 7 7 8 9 9 9 9 9 
27 9 9 8 6 8 9 8 8 7 8 9 8 8 8 8 8 8 8 8 8 9 
28 8 8 9 5 9 9 9 9 7 9 7 9 9 7 7 8 9 9 9 9 8 
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ตาราง  19  (ตอ) 
 

เล
ขที่

 

คะ
แน

นท
ดส

อบ
กอ

นเ
รีย

น คะแนนใบงาน แบบทดสอบยอย และพฤติกรรมกลุม 

แผนท่ี 1 แผนท่ี 2 แผนท่ี 3 แผนท่ี 4 แผนท่ี 5 แผนท่ี 6 แผนท่ี 7 แผนท่ี 8 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

ทด
สอ

บย
อย

 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

ทด
สอ

บย
อย

 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

ทด
สอ

บย
อย

 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

ทด
สอ

บย
อย

 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

30 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 
29 7 9 8 6 8 9 8 8 7 8 8 8 8 7 8 9 8 8 8 8 9 
30 10 8 7 5 7 8 7 7 6 7 9 7 7 8 7 8 7 7 7 7 8 
31 11 8 9 8 8 8 9 9 8 9 7 9 9 8 9 8 9 9 9 9 9 
32 13 7 8 5 8 9 8 8 5 8 9 8 8 8 8 8 8 8 8 8 7 
33 12 9 7 6 7 7 7 7 6 7 7 7 7 7 7 8 7 7 7 7 9 
34 9 8 8 7 7 8 8 8 7 8 9 8 8 8 8 8 8 8 7 8 9 
35 9 7 9 5 8 9 7 9 7 9 8 9 9 7 9 9 7 9 8 9 9 
36 10 8 9 7 7 8 7 9 7 9 9 9 9 9 9 8 9 9 7 9 8 
37 9 9 8 5 7 7 8 8 6 8 9 8 8 8 8 9 8 8 7 8 7 
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ตาราง  19  (ตอ)  
 

เล
ขที่

 

คะ
แน

นท
ดส

อบ
กอ

นเ
รีย

น คะแนนใบงาน แบบทดสอบยอย และพฤติกรรมกลุม 

แผนท่ี 1 แผนท่ี 2 แผนท่ี 3 แผนท่ี 4 แผนท่ี 5 แผนท่ี 6 แผนท่ี 7 แผนท่ี 8 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

ทด
สอ

บย
อย

 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

ทด
สอ

บย
อย

 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

ทด
สอ

บย
อย

 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

ทด
สอ

บย
อย

 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

30 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 
38 10 9 6 7 9 8 9 9 7 9 7 9 9 7 9 9 9 9 9 9 9 
39 8 8 6 6 8 8 8 8 6 8 9 8 8 9 8 8 8 8 8 8 9 
40 7 9 8 5 8 7 8 8 7 8 7 8 8 7 8 8 8 8 8 8 9 
41 11 8 7 4 7 8 7 7 7 7 9 7 7 9 7 8 7 7 7 9 8 
42 10 8 7 5 8 9 7 9 7 9 8 9 9 7 9 9 9 9 8 9 9 
43 10 7 7 7 7 8 7 7 7 7 9 7 7 9 7 8 7 7 7 9 8 
44 13 9 7 5 7 7 9 9 8 9 9 9 9 8 9 9 9 9 7 9 7 
45 11 7 8 6 8 8 7 8 7 8 7 8 8 7 8 9 8 8 9 8 9 
46 8 9 9 5 8 8 6 9 5 6 9 9 6 9 9 8 9 9 8 9 9 
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ตาราง  19  (ตอ) 
 

 

คะ
แน

นท
ดส

อบ
กอ

นเ
รีย

น คะแนนใบงาน แบบทดสอบยอย และพฤติกรรมกลุม 
เล

ขที่
 

แผนท่ี 1 แผนท่ี 2 แผนท่ี 3 แผนท่ี 4 แผนท่ี 5 แผนท่ี 6 แผนท่ี 7 แผนท่ี 8 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

ทด
สอ

บย
อย

 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

ทด
สอ

บย
อย

 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

ทด
สอ

บย
อย

 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

ทด
สอ

บย
อย

 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

30 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 
47 7 9 4 7 8 6 9 6 7 8 7 8 9 9 8 9 9 7 9 8 7 
48 8 7 5 8 8 7 7 7 7 7 7 7 7 7 8 7 7 8 7 8 8 
รวม 510 391 379 287 377 392 375 386 326 383 383 386 384 369 375 388 382 388 379 392 401 
เฉลี่ย 10.63 8.15 7.90 5.98 7.85 8.17 7.81 8.04 6.79 7.98 7.98 8.04 8.00 7.69 7.81 8.08 7.96 8.08 7.90 8.17 8.35 

S.D. 0.74 0.90 1.10 0.71 0.81 0.89 0.85 0.82 0.86 1.10 0.82 0.85 0.90 0.89 0.79 0.92 0.82 0.78 0.81 0.70 0.74 
รอยละ 

35
.4

3 

81
.5

0 

79
.0

0 

59
.8

0 

78
.5

0 

81
.7

0 

78
.1

0 

80
.4

0 

67
.9

0 

79
.8

0 

79
.8

0 

80
.4

0 

80
.0

0 

76
.9

0 

78
.1

0 

80
.8

0 

79
.6

0 

80
.8

0 

79
.0

0 

81
.7

0 

83
.5

0 
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ตาราง  19  (ตอ) 
 

เล
ขที่

 

คะแนนใบงาน แบบทดสอบยอย และพฤติกรรมกลุม 

ทด
สอ

บห
ลัง

เร
ียน

 รวม สัดสวน 
ใบ

งา
น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

 
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ

ย 

รว
ม 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

แบ
บท

ดส
อบ

ยอ
ย 

รว
ม 

80 80 40 200 40% 40% 20% 100% 30 
1 58 62 28 148 29 31 14 75.5 27 
2 68 67 29 164 34 33.5 14.5 82 21 
3 58 63 29 150 29 31.5 14.5 75 26 
4 66 54 28 148 33 32 14 79 25 
5 60 60 30 150 30 30 15 75 27 
6 70 70 28 168 35 35 14 84 28 
7 60 63 32 155 30 31.5 16 77.5 29 
8 64 63 30 157 32 31.5 15 78.5 22 
9 58 61 29 148 29 30.5 14.5 74 21 
10 68 66 29 163 34 33 14.5 81.5 22 
11 60 61 27 148 30 30.5 13.5 74 21 
12 63 60 26 149 31.5 30 13 74.5 28 
13 58 61 25 144 29 30.5 12.5 72 23 
14 64 63 30 157 32 31.5 15 78.5 21 
15 65 70 31 166 32.5 35 15.5 83 22 
16 69 68 31 168 34.5 34 15.5 84 29 
17 64 68 32 164 32 34 16 82 26 
18 69 69 26 164 34.5 34.5 13 82 27 
19 63 62 29 154 31.5 31 14.5 77 20 
20 64 57 30 151 32 28.5 15 75.5 23 
21 58 57 31 146 29 28.5 15.5 73 19 
22 66 69 27 162 33 34.5 13.5 81 25 
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ตาราง  19  (ตอ) 
 

เล
ขที่

 

คะแนนใบงาน แบบทดสอบยอย และพฤติกรรมกลุม 

ทด
สอ

บห
ลัง

เร
ียน

 รวม สัดสวน 
ใบ

งา
น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

 
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ

ย 

รว
ม 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

แบ
บท

ดส
อบ

ยอ
ย 

รว
ม 

80 80 40 200 40% 40% 20% 100% 30 
23 57 56 27 140 28.5 28 13.5 70 19 
24 69 67 28 164 34.5 33.5 14 82 27 
25 64 65 28 157 32 32.5 14 78.5 27 
26 70 68 27 165 35 34 13.5 82.5 28 
27 65 67 29 161 32.5 33.5 14.5 80.5 26 
28 69 68 28 165 34.5 34 14 82.5 25 
29 65 67 28 160 32.5 33.5 14 80 27 
30 57 61 26 144 28.5 30.5 13 72 21 
31 70 68 33 171 35 34 16.5 85.5 28 
32 63 65 26 154 31.5 32.5 13 77 20 
33 58 71 26 155 29 35.5 13 77.5 21 
34 63 66 29 158 31.5 30 14.5 79 23 
35 65 71 27 163 32.5 35.5 13.5 81.5 24 
36 67 69 30 166 33.5 34.5 15 83 27 
37 64 64 26 154 32 32 13 77 23 
38 64 66 30 160 32 30 15 80 27 
39 64 64 29 157 32 32 14.5 78.5 28 
40 65 63 34 162 32.5 31.5 17 81 27 
41 59 61 27 147 29.5 30.5 13.5 73.5 27 
42 68 69 27 164 34 34.5 13.5 82 25 
43 58 61 30 149 29 30.5 15 74.5 26 
44 70 66 30 166 35 30 15 83 28 
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ตาราง  19  (ตอ) 
 

เล
ขที่

 

คะแนนใบงาน แบบทดสอบยอย และพฤติกรรมกลุม 

ทด
สอ

บห
ลัง

เร
ียน

 รวม สัดสวน 
ใบ

งา
น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

 
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ

ย 

รว
ม 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

แบ
บท

ดส
อบ

ยอ
ย 

รว
ม 

80 80 40 200 40% 40% 20% 100% 30 
45 62 65 29 156 31 32.5 14.5 78 24 
46 65 67 27 159 32.5 33.5 13.5 79.5 25 
47 67 55 32 154 33.5 27.5 16 77 23 
48 59 56 29 144 29.5 28 14.5 72 21 
รวม 3060 3080 1379 7519 1530 1536 689.5 3766 1179 
เฉลี่ย  63.75 64.17 28.73 156.65 31.88 32.00 14.36 78.46 24.56 
S.D. 4.07 4.42 2.03 7.80 2.03 2.13 1.01 3.82 2.93 

รอยละ 79.69 80.21 71.82 78.32 39.84 40.00 35.91 78.46 81.88 
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ตาราง  20  ประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็น 
 วิทยาศาสตรกับสังคม เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ         

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5  
 

เลขท่ี คะแนนกอนเรียน 
(30 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 
(30 คะแนน) 

1 9 27 
2 9 21 
3 11 26 
4 13 25 
5 10 27 
6 8 28 
7 9 29 
8 8 22 
9 11 21 
10 10 22 
11 14 21 
12 10 28 
13 10 23 
14 9 21 
15 9 22 
16 8 29 
17 7 26 
18 13 27 
19 11 20 
20 9 23 
21 10 19 
22 8 25 
23 12 19 
24 11 27 
25 10 27 
26 9 28 
27 9 26 
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ตาราง 20 (ตอ) 
 

เลขท่ี คะแนนกอนเรียน 
(30 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 
(30 คะแนน) 

28 8 25 
29 7 27 
30 10 21 
31 11 28 
32 13 20 
33 12 21 
34 9 23 
35 9 24 
36 10 27 
37 9 23 
38 10 27 
39 8 28 
40 7 27 
41 11 27 
42 10 25 
43 10 26 
44 13 28 
45 11 24 
46 8 25 
47 7 23 
48 8 21 
รวม 510 1179 
เฉล่ีย 10.63 24.56 
S.D. 0.74 2.93 

รอยละ 35.43 81.88 
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ภาคผนวก ง 
หนังสือขอความอนุเคราะห 
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ประวัติยอของผูวิจัย 
 
ช่ือ                 นางสาวสุรียวัลย พันธุระ 
วันเกิด              วันท่ี  27 ตุลาคม พ.ศ. 2534 
สถานท่ีเกิด         อําเภอเมือง  จังหวัดขอนแกน 
สถานท่ีอยูปจจุบัน          บานเลขท่ี 74 หมูท่ี 7 บานทามะเดื่อ ตําบลทากระเสริม อําเภอน้ําพอง 

จังหวัดขอนแกน รหัสไปรษณีย 40140 
ตําแหนงหนาท่ีการงาน  - 
สถานท่ีทํางานปจจุบัน     - 
ประวัติการศึกษา            
 พ.ศ.  2546 มัธยมศึกษาตอนตนท่ี โรงเรียนขอนแกนวิทยายน จังหวัดขอนแกน  
 พ.ศ.  2552 มัธยมศึกษาตอนปลายท่ี โรงเรียนขอนแกนวิทยายน จังหวัดขอนแกน 
 พ.ศ.  2556 ปริญญาวิทยาศาสตรบัณฑิต (วท.บ.) สาขาชีววิทยา มหาวิทยาลัย

มหาสารคาม  
 พ.ศ.  2560 ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต (กศ.ม.) สาขาวิชาการสอนวิทยาศาสตรและ  

คณิตศาสตร มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  
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