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ประกาศคุณูปการ 
 

วิทยานิพนธฉบับนี้สําเร็จสมบูรณไดดวยความกรุณาและความชวยเหลืออยางสูงยิ่งจาก       
อาจารย.ดร.กันยารัตน  สอนสุภาพ ประธานกรรมการสอบ  ผูชวยศาสตราจารย ดร.วราพร เอราวรรณ 
กรรมการสอบวิทยานิพนธ  ผูชวยศาสตราจารย ดร.พรรณวิไล ชมชิด กรรมการผูทรงคุณวุฒิ และผูชวย
ศาสตราจารย ดร.สุมาลี ชูกําแพง อาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ ซ่ึงไดกรุณาใหคําปรึกษาแนะนํา และ
ตรวจสอบแกไขขอบกพรองทุกข้ันตอนของการวิจัย ผูวิจัยขอขอบพระคุณเปนอยางสูง 

ขอขอบพระคุณ นางไสว ภักดิ์ศรีแพง อาจารยสอนประจันทร เสียงเย็น นางวิรัญญา ทุมวัน       
ดร.อุทัยรัตน อนุสุเรนทร และนางสุจินตนา ประคําทอง ท่ีกรุณาเปน ผูเชี่ยวชาญในการตรวจสอบ
คุณภาพเครื่องมือท่ีใชในการวิจัยโดยใหคําแนะนําอยางดียิ่ง 

ขอขอบคุณ ผูอํานวยการสถานศึกษาโรงเรียนผดุงนารี  คณะครูอาจารย ท่ีอํานวยความ 
สะดวกในการเก็บรวบรวมขอมูลและขอบใจนักเรียนท่ีเปนกลุมตัวอยางทุกคนท่ีใหความรวมมือในการ 
วิจัยครั้งนี้          

ขอกราบขอบพระคุณ คุณพอสราวุธ พันธุระ  และคุณแมเลี่ยมเพชร พันธุระ ท่ีคอยหวงใย 
เปนกําลังใจให ความชวยเหลือในยามท่ีมีปญหา และใหการสนับสนุนชวยเหลือและเปนกําลังใจแกผูวิจัย
ตลอดมา  

คุณคาและประโยชนของวิทยานิพนธฉบับนี้ ผูวิจัยขอนอมรําลึกถึงคุณบิดา มารดาผูใหชีวิต  
ใหการศึกษา ตลอดจนบูรพาจารยและผูมีพระคุณทุกทานท่ีไดใหความรูและอบรมสั่งสอน แกผูวิจัยจน
ประสบความสําเร็จในชีวิตและหนาท่ีการงาน 

 
สุรียวัลย พันธุระ 
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ผูวิจัย            นางสาวสุรียวัลย พันธุระ 
อาจารยท่ีปรึกษา    ผูชวยศาสตราจารย ดร.สุมาล ีชูกําแพง 
ปริญญา           กศ.ม.      สาขาวิชา    การสอนวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร 
มหาวิทยาลัย      มหาวิทยาลัยมหาสารคาม      ปท่ีพิมพ    2560 
 

บทคัดยอ 
 
 การพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ โดยการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับ 
ประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม เปนการจัดการเรียนรูตามแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคมทําให 
ผูเรียนไดเรียนรู วิทยาศาสตรจากสถานการณในชีวิตจริง สอดคลองกับการดํารงชีวิตในลังคม เปน 
วิธีการท่ีดีในการสงเสริมใหผูเรียนเกิดการคิดชั้นสูง การรูวิทยาศาสตร และการเรียนรูตลอดชีวิต  
(Life-long Learning) การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (Problem based Learning) เปนรูปแบบการ 
เรียนรูท่ี เกิดข้ึนตามแนวคิดตามทฤษฎีการเรียนรูแบบสรางสรรคนิยม (Constructivism) โดยให 
ผูเรียนสราง ความรูใหมจากการใชปญหาท่ีเกิดข้ึนในโลกแหงความเปนจริงเปนบริบทของการเรียนรู  
เพ่ือใหผูเรียนเกิดทักษะในการคิดวิเคราะหและการแกปญหา รวมท้ังไดความรูตามศาสตรในสาขากลุม 
สาระท่ีศึกษาดวย การวิจัยครั้งนี้มีความมุงหมาย  (1) เพ่ือพัฒนาการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
รวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคมรายวิชาชีววิทยา เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรม  
และเทคโนโลยชีีวภาพ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75  (2)  เพ่ือ 
ศึกษาดัชนีประสิทธิผลของการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตร 
กับสังคม รายวิชาชีววิทยา เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ ของนักเรียนชั้น 
มัธยมศึกษาปท่ี 5 (3)  เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาชีววิทยา เรื่อง การเปลี่ยนแปลง 
ทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรู 
แบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน (4)  
เพ่ือเปรียบเทียบการคิดอยางมีวิจารณญาณ หลังจากไดรับการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
รวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม รายวิชาชีววิทยา เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรม 
และเทคโนโลยีชีวภาพ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน และ (5)  เพ่ือ 
ศึกษาความพึงพอใจในการเรียนของนักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับ 
แนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป 
ท่ี 5/5 โรงเรียนผดุงนารี อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามาหาสาร 
คาม เขต 1  ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2559  จํานวน 48 คน ไดมาโดยการสุมแบบกลุม (Cluster  
Random Sampling) เครื่องมือท่ีใชในการรวบรวมขอมูล ไดแก (1) แผนการจัดการเรียนรูแบบใช 
ปญหาเปนฐานรวมกับประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและ 
เทคโนโลยีชีวภาพ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 มีท้ังหมด 8 แผน 12 ชั่วโมง (2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียน เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ชนิด 
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ (3) แบบทดสอบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ ชนิดเลือกตอบ 4  
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ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ และ (4) แบบวัดความพึงพอใจของผูเรียนตอการจัดการเรียนรูแบบใชปญหา 
เปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม โดยใชแบบสอบถามแบบมาตราสวนประมาณคา  
(Rating Scale)  5 ระดับ จํานวน 20 ขอ  
 ผลการวิจัยปรากฏ ดังนี้ 

  1. ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิด 
ประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ ข้ัน 
มัธยมศึกษาปท่ี 5 มีประสิทธิภาพเทากับ 78.46/81.88 ซ่ึงเปนไปตามเกณฑ 75/75 
  2. ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับ 
แนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ ชั้น 
มัธยมศึกษาปท่ี 5 มีคาเทากับ 0.7208 แสดงวานักเรียนมีความกาวหนาทางการเรียนคิดเปนรอยละ  
72.08  

3.  นักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิด 

ประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม รายวิชาชีววิทยา เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยชีีวภาพ มี

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
4. นักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็น 

วิทยาศาสตรกับสังคม รายวิชาชีววิทยา เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ มี
การคิดอยางมีวิจารณญาณ หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
  5. นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็น
วิทยาศาสตรกับสังคม มีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิด
ประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม วิชาชีววิทยา เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ 
อยูในระดับดีมาก 
 โดยสรุป การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับ 
สังคม กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร รายวิชาชีววิทยา เรือ่ง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและ 
เทคโนโลยีชีวภาพ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีผูวิจัยไดพัฒนาข้ึน เปนวิธีการชวยเสริมสรางใหผูเรียนมี 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การคิดอยางมีวิจารณญาณ และมีความพึงพอใจในการเรียนเพ่ิมข้ึน ครูผูสอน 
วิชาวิทยาศาสตรควรนําการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม  
ไปประยุกตใชในการจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรในระดับชั้นอ่ืนๆ ตอไป โดยคํานึงถึง 
ความสามารถของนักเรียนแตละคน เพ่ือใหนักเรียนบรรลุผลตามความมุงหมายท่ีตั้งไว 
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ABSTRACT 
 

The development of critical thinking by using problem based learning activity 
with Socioscientific Issue approach encourages learners to learn science from real life 
situations relating to human life in society, and promotes them for advanced thinking, 
science literacy, and life-long learning as well. Problem-based learning in learner-
centered learning. Students learn by doing by themselves. It is in congruence with the 
concept of learning of the constructivist theory.  

This research aimed to 1) to develop plans for organization of learning 
activities by using problem based learning activity with Socioscientific Issue on Biology 
of Genetics changes and biotechnology for Mathayomsuksa’s student 5 with a required 
efficiency of 75/75; and 2) to find out effectiveness indices of the plans for Learned 
Using the problem based learning activity with Socioscientific Issue , 3) to compare 
Learning Achievement of the students who learned using the problem based learning 
activity with Socioscientific Issue between before learning and after learning, and 4) to 
compare learning achievement and critical thinking after learned by using problem 
based learning activity with Socioscientific Issue on Biology of Genetics changes and 
biotechnology between before learning and after learning, and 5) to study the 
satisfaction level towards organization of learning activities by using problem based 
learning activity with Socioscientific Issue. The sample consisted of 48 Mattayomsuksa 5 
students from classes in the 2 second semester of the academic year of 2016, at 
Phadungnaree School, Muang, Mahasarakham province, obtained through the cluster 
random sampling technique. The research instruments for data collection included (1) 
Plans of  critical thinking by using problem based learning activity with Socioscientific 
Issue contains 8 plans  (2) the achievement test contains 30 4-multiple choice (3) the 
critical thinking test contains 30 4-multiple choice
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and (4) the satisfaction level towards organization of learning activities test contains 20 
4-multiple choice. 

The findings were as follows: 
1. The efficiencies of the plans for organization of learned using the 

problem based learning activity with Socioscientific Issue in the science learning strand 
entitled Genetics changes and biotechnology for Mathayomsuksa’s student 5 were 
78.46/81.88 

2.  The effectiveness indices of the plans for organization of Learned using 
the problem based learning activity with Socioscientific Issue in the science learning 
strand entitled Genetics changes and biotechnology for Mathayomsuksa’s student 5 
were 0.7208 

3. The students who learned using organization of Learned using the 
problem based learning activity with Socioscientific Issue in the science learning strand 
entitled Genetics changes and biotechnology had higher learning achievement after 
learning than before learning at the .05 level of significance. 

4. The students who learned using organization of Learned using the 
problem based learning activity with Socioscientific Issue in the science learning strand 
entitled Genetics changes and biotechnology had higher Critical Thinking abilities after 
learning than before learning at the .05 level of significance. 

5. The students who learned using organization of Learned using the 
problem based learning activity with Socioscientific Issue in the science learning strand 
entitled Genetics changes and biotechnology had the satisfaction at good level  

Conclusion, the developed plans for organization of learned using the  
problem based learning activity with Socioscientific Issue in the science learning strand 
entitled Genetics changes and biotechnology for Matthayomsueksa 5 were 
appropriately efficient and effective. The students in the sample groups had higher 
learning achievement and more Critical Thinking abilities after learning. Science 
teachers could implement these plans in organization of leaning activities at 
Matthayomsueksa 6 level by regarding individual students’ ability for students to 
achieve the established course purposes. 
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บทท่ี 1 
 

บทนํา 
 
ภูมิหลัง 
 
  การจัดการเรียนรูตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน นอกจากจะมุงปลูกฝงดานปญญา
พัฒนาการคิดของผูเรียนใหมีความสามารถในการคิดสรางสรรค คิดอยางมีวิจารณญาณแลว ยังมุงพัฒนา
ความสามารถทางอารมณ โดยการปลูกฝงใหผูเรียนเห็นคุณคาของตนเอง เขาใจตนเอง เห็นอกเห็นใจ
ผูอ่ืน สามารถกําจัดขอขัดแยงทางอารมณไดอยางถูกตองเหมาะสม การคิดอยางมีวิจารณญาณจึงเปน
สิ่งจําเปนในการทําหนาท่ีใหสมบูรณของบุคคลและเปนพ้ืนฐานท่ีสําคัญของการมีสวนรวมอยางมี
ประสิทธิภาพในสังคมประชาธิปไตย  โดยมีพ้ืนฐานความเชื่อท่ีวา การกระทําของบุคคลและความเชื่อมี
ความสัมพันธเชื่อมโยงกันและกัน บุคคลจะกระทําสิ่งใดสิ่งหนึ่งยอมข้ึนอยูกับความเชื่อท่ีมีตอสิ่งนั้น แต
สิ่งท่ีสําคัญอันดับแรก คือ การคิดไตรตรองอยางรอบคอบ มีเหตุผล จึงมุงตัดสินใจวาอะไรควรเชื่อ อะไร
ควรปฏิบัติ การคิดอยางมีวิจารณญาณเปนการคิดอยางมีเปาหมาย การตัดสินใจกํากับไดดวยตนเองโดย
ข้ึนอยูกับเหตุผลท่ีพิจารณาจากหลักฐาน เนื้อหาสาระ แนวคิด วิธีการและกฎเกณฑตาง ๆ ซ่ึง สอดคลอง
กับลักษณะของบุคคลในสังคมแหงการเรียนรู (เสวก วงษเจริญผล, 2551) ดังนั้น การพัฒนาความ 
สามารถทางดานการคิด จึงควรเนนพัฒนากระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ ซ่ึงมีเปาหมายเพ่ือใหได
ความคิดท่ีผานการพิจารณาถึงขอมูล หลักฐาน และเหตุผลอยางรอบคอบแลว ซ่ึงความคิดท่ีไดนี้จะ
สามารถนําไปใชไดอยางกวางขวางในทุก ๆ สถานการณ เนื่องจากการกระทําใดๆ ก็ตองผานการคิดท่ี
รอบคอบกอน ท้ังนี้เพราะการคิดอยางมีวิจารณญาณเปนพ้ืนฐานของการคิดท้ังปวง กลาวคือเม่ือบุคคล
คิดเรื่องใดเรื่องหนึ่ง แลวไดผานกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณมาแลว ความคิดนั้นจะสามารถ
นําไปใชในกระบวนการอ่ืน ๆ ตอไปได เชน นําไปใชในการตัดสินใจ นําไปใชในการแกปญหา นําไป
ปฏิบัติ นําไปศึกษาวิจัยตอ เปนตน (ชลลดา ลิขสิทธิ์, 2548) 
  จากผลการจัดการศึกษาของไทยในปจจุบันจะเห็นวาการจัดการศึกษานั้นยังไมมีคุณภาพ
เทาท่ีควรเม่ือเทียบกับนานาชาติ ดังท่ีเห็นไดชัดเจนจากผลการจัดอันดับของผลการประเมินโครงการ
ศึกษาแนวโนมการจัดการศึกษาคณิตศาสตรและวิทยาศาสตร (TIMSS) ของเด็กนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปท่ี 2 ของประเทศไทย ในป ค.ศ. 2007 2011 และ 2015 มีคะแนนเฉลี่ยในวิชาวิทยาศาสตรเทากับ  
471 451 และ 456 ตามลําดับ (สรุปผลการวิจัยโครงการ TIMSS 2015) จะเห็นไดวาคะแนนเฉลี่ยวิชา
วิทยาศาสตรในแตละปจะมีแนวโนมลดลงอยางชัดเจน นั่นอาจเปนผลมาจากเด็กและเยาวชนไทยยัง
ไมไดรับการพัฒนาเต็มตามศักยภาพ ความสามารถทางวิชาการยังไมไดมาตรฐาน ขาดการปลูกฝง
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค เชน การคิดเปนเหตุเปนผล ความคิดสรางสรรค การคิดวิเคราะห การคิดอยาง
มีวิจารณญาณ และใชเหตุผลในการแกปญหา (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2545) 
เชนเดียวกันกับ โรงเรียนผดุงนารี อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม และสัมภาษณครูผูสอนในกลุมสาระ
การเรียนรูวิทยาศาสตร รายวิชาชีววิทยา ไดพบปญหาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู คือนักเรียนขาด
โอกาสในการคนควาหาความรู และสรางความรูไดดวยตนเอง อีกท้ังวิชาท่ีเรียนยังขาดการเชื่อมโยง
ความรูในหองเรียนกับสถานการณท่ีเกิดข้ึนในชีวิต ประจําวัน นอกจากนี้การกิจกรรมท่ีสงเสริม
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กระบวนการพัฒนาทักษะการคิดข้ันสูงยังมีอยูนอย ดวยเหตุนี้เพ่ือพัฒนาการจัดการเรียนการสอนให
บรรลุเปาหมายจึงควรปรับรูปแบบการจัดการเรียนการสอนใหเนนการจัดการเรียนการสอนท่ีใหผูเรียน
ไดลงมือปฏิบัติดวยตนเอง จะชวยใหผูเรียนสามารถสรางความรู ความเขาใจของตนเอง และมีสวนรวม
ในการเรียนมากข้ึน อีกท้ังครูผูสอนจะตองคนหาวิธีการจัดการเรียนรูใหเหมาะสมกับเนื้อหาวิชา เพ่ือ
สงเสริมใหผูเรียนมีทักษะการคิดแกปญหา และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ึน 
  การคิดอยางมีวิจารณญาณ (Critical Thinking) เปนการคิดอยางมีทิศทางมีเหตุผล ซ่ึงมี
ผูเรียกแตกตางกัน ไดแก การคิดแบบวิพากษวิจารณการคิดเปนการคิดอยางมีเหตุผลการคิดวิเคราะห
วิจารณการคิดวิจารณญาณ เปนกระบวนการคิดข้ันสูง มีความซับซอนโดยเริ่มท่ีประเด็นปญหาขอโตแยง
หรือความไมแนใจโดยอาศัยความรูความคิดและประสบการณของบุคคลในการทําความเขาใจโดยผาน
กระบวนการรวบรวมและเชื่อมโยงขอมูลท่ีมีอยูอยางละเอียดรอบคอบกอนตัดสินใจเชื่อหรือไมเชื่อ
กระทําหรือไมกระทํา ซ่ึงตองผานข้ันตอนหรือหรือกระบวนการลงขอสรุปอยางมีเหตุผล และการคิด
อยางมีวิจารณญาณอยางมีความสัมพันธกับการคิดแกปญหา โดยการคิดอยางมีวิจารณญาณเปนหลัก
และเปนเครื่องมือในการคิดแกปญหา (มยุรี หรุนขํา, 2544) สอดคลองกับคํากลาวของ Watson และ 
Glaser (1964) ไดใหความหมายการคิดอยางมีวิจารณญาณไววา เปนความคิด ประกอบดวย ทัศนคติ 
ความรู และทักษะโดยทัศนคติ หมายถึง ทัศนคติตอการแสวงหาความรู และ การยอมรับการแสวงหา
หลักฐานมาสนับสนุนสิ่งท่ีอางวาเปนจริง แลวใชความรูดานการอนุมาน การสรุปใจความสําคัญและการ
สรุปเปนกรณีท่ัวไปโดยตัดสินจากหลักฐานอยางสมเหตุสมผล สอดคลองกับหลักตรรกวิทยา ตลอดจน
ทักษะในการใชทัศนคติและความรูดังกลาว มาประเมินและ ตัดสินความถูกตองของขอความ  

การจัดการเรียนรูใหผูเรียนไดรับการพัฒนากระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณนั้น ผูวิจัยได
นํารูปแบบการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (Problem-Based Learning หรือ PBL) เปนรูปแบบการ
จัดการเรียนรูท่ีจะใชปญหามาเปนตัวกระตุนใหผูเรียนเกิดความตองการท่ีจะใฝหาความรูเพ่ือการ
แกปญหา โดยเนนผูเรียนเปนผูตัดสินใจในสิ่งท่ีตองการแสวงหาความรู และรูจักการทํางานรวมกันกับ
ผูอ่ืน โดยผูสอนมีสวนรวมนอยท่ีสุด (สํานักเลขาธิการสภาการศึกษาแหงชาติ, 2550) เปนการจัดสภาพ
ของการเรียนการสอนโดยใชปญหาเปนเครื่องมือในการชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามเปาหมาย โดย
ผูสอนอาจใหผูเรียนออกไปเผชิญกับสถานการณปญหาจริง หรืออาจจะจัดสภาพปญหาใหผูเรียนไดเผชิญ 
และเปนการฝกกระบวนการวิเคราะหเพ่ือแกปญหารวมกันเปนกลุม ซ่ึงผูเรียนจะไดมีทางเลือกในการ
แกปญหาท่ีหลากหลาย ทําใหผูเรียนเขาใจปญหานั้นไดอยางชัดเจน และเกิดทักษะกระบวนการ
แกปญหาตางๆ (ทิศนา แขมมณี, 2553) อีกท้ังลักษณะของปญหาท่ีจะนํามาใชในการจัดการเรียนการ
สอนแบบใชปญหาเปนฐานวา สิ่งสําคัญท่ีสุดคือ ปญหาหรือสถานการณท่ีจะเปนตัวกระตุนใหเกิด
กระบวนการเรียนรู  โดยลักษณะของปญหาท่ีใชในการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน จะเปน
ปญหาท่ีเกิดข้ึนในชีวิตจริง และเกิดจากประสบการณของผูเรียน หรือผูเรียนมีโอกาสเผชิญกับปญหานั้น 
เปนปญหาท่ีพบบอย มีความสําคัญ มีขอมูลประกอบเพียงพอสําหรับคนควา เปนปญหาท่ีอยูในความ
สนใจ และท่ีสําคัญคือเปนปญหาท่ีมีความยาก ความงาย เหมาะสมกับพ้ืนฐานของผูเรียนนอกจากนี้
รูปแบบการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน เปนรูปแบบเกิดข้ึนจากแนวคิดตามทฤษฎีการเรียนรู
แบบสรางสรรคนิยม (Constructivism) โดยใหผูเรียนสรางความรูใหม จากการใชปญหาท่ีเกิดข้ึนจริงใน
โลกเปนบริบทของการเรียนรู (Learning Context) เพ่ือใหนักเรียนเกิดทักษะการคิดวิเคราะหและคิด
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แกปญหา รวมท้ังไดความรูตามศาสตรในสาขาวิชาท่ีตนศึกษาไปพรอมกัน การเรียนรูโดยใชปญหาเปน
ฐานจึงเปนผลมาจากกระบวนการทํางานท่ีตองอาศัยความเขาใจและการแกปญหาเปนหลัก ถามองในแง
ของศาสตรการสอน การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานเปนเทคนิคการสอนท่ีสงเสริมใหผูเรียนไดลงมือ
ปฏิบัติดวยตนเอง เผชิญหนากับปญหาดวยตนเอง จะทําใหผูเรียนไดฝกทักษะการคิดหลายรูปแบบ เชน 
การคิดอยางมีวิจารณญาณ การคิดวิเคราะห การคิดสังเคราะห การคิดสรางสรรค (สํานักงานเลขาธิการ
สภาการศึกษาแหงชาติ, 2550) 
 ประเด็นปญหาท่ีใชในการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานนั้นยังสอดคลองกับการจัดการ
เรียนรูตามแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม (Socioscientific Issues) ซ่ึงเปนการจัดการเรียนการ
สอนโดยศึกษาประเด็นซ่ึงกําลังเปนท่ีถกเถียงกันในสังคม เนื่องมาจากความคิดเห็นเก่ียวกับความถูกตอง 
ความเหมาะสมของแนวคิดกระบวนการและเทคโนโลยีทางวิทยาศาสตรโดยนํารูปแบบการเรียนการสอน
มาเปนยุทธศาสตรในการจัดการเรียนรู และใชกระบวน การทางวิทยาศาสตรเปนเครื่องมือเพ่ือปลูกฝง
ใหผูเรียนเปนบุคคลท่ีคิดเปน ทําเปน แกปญหาได หรือคิดแบบวิทยาศาสตรท่ีมีทักษะการคิดวิเคราะห 
สามารถจําแนกองคประกอบ เนนใหผูเรียนเกิดองคความรูโดยเชื่อมโยงความรูเดิมใหเกิดความรูใหม 
และสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันไดอยางเหมาะสม สงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ึน (พินิจ  
ขําวงษ, 2551) อีกท้ังประเด็นทางวิทยาศาสตรกับสังคม เปนประเด็นปญหาท่ีเกิดข้ึนในสังคมมีความ 
สัมพันธระหวางวิทยาศาสตรและสังคม จึงตองอาศัยความรู กระบวนการ และเจคติทางวิทยาศาสตร 
คานิยม เหตุผลท่ีคํานึงถึงคุณธรรมจริยธรรมในการตัดสินใจหรือเลือกแนวทางปฏิบัติ (Sadler และ 
Zeidler, 2005) โดยเม่ือนํามาใชในการเรียนการสอน ประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคมเปนหัวขอท่ี
เก่ียวกับวิทยาศาสตรเพ่ือตองการใหนักเรียนสนใจในการสนทนา, การอภิปราย และการโตแยง ซ่ึงเปน
เหตุการณท่ีพบไดท่ัวไป แตเพ่ิมองคประกอบดานเหตุผลเชิงจริยธรรมหรือประเมินดานจริยธรรมใน
กระบวนการตัดสินใจแกไขปญหา โดยมุงหวังวาประเด็นดังกลาวจะมีความหมายและสรางความสนใจตอ
ผูเรียน ในการหาหลักฐานตามเหตุผล, ความเขาใจขอมูลวิทยาศาสตรในบริบทตางๆ (Sadler, 2004 ; 
Zeidler, 2003 อางอิงจาก Zeidler and Nichols, 2009)   นอกจากนี้การนําประเด็นวิทยาศาสตรกับ
สังคมท่ีเก่ียวกับวิทยาศาสตรมาใช จะสงผลใหผูเรียนไดฝกการคิดแกปญหา ซ่ึงประเด็นทางสังคมท่ี
เก่ียวกับวิทยาศาสตรสามารถพบเห็นไดตามสื่อตางๆ และครูผูสอนยังจะสามารถสอดแทรกคุณธรรม
จริยธรรมในการตัดสินใจทางวิทยาศาสตรกับสังคมอีกดวย (ประสาท เนืองเฉลิม, 2551) ประกอบกับ
รูปแบบการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน จะชวยกระตุนใหผูเรียนไดคิดพิจารณาถึงประเด็นคําถามทาง
สังคมท่ีเก่ียวของกับวิทยาศาสตรท่ีครูผูสอนตั้งข้ึนมา  

จากเหตุผลท่ีกลาวมาขางตน ทําใหผูวิจัยสนใจท่ีจะนําการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน
รวมกับประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม เพ่ือพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ ในรายวิชาชีววิทยา เรื่อง 
การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ ดังนั้นการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน
รวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม จะเปนแนวทางเพ่ือการพัฒนาทักษะการคิดอยางมี
วิจารณญาณ นับเปนสิ่งสําคัญยิ่งท่ีจะชวยใหผูเรียนกาวสูความสําเร็จไดเปนอยางดี 
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ความมุงหมายของการวิจัย 

 

 เพ่ือพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีไดรับการจัดการ
เรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม โดยมีความมุงหมายยอย ดังนี้ 

 1. เพ่ือพัฒนาการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตร
กับสังคม รายวิชาชีววิทยา เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางงพันธุกรรม และเทคโนโลยี ชีวภาพ ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75 
  2.  เพ่ือศึกษาดัชนีประสิทธิผลของการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิด
ประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม รายวิชาชีววิทยา เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและ
เทคโนโลยีชีวภาพ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 

 3.  เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาชีววิทยา เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทาง
พันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบใช
ปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน 
 4. เพ่ือเปรียบเทียบการคิดอยางมีวิจารณญาณ หลังจากไดรับการจัดการเรียนรูแบบใช
ปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม รายวิชาชีววิทยา เรื่อง การเปลี่ยนแปลง
ทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน
 5.  เพ่ือศึกษาความพึงพอใจในการเรียนของนักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบใช
ปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม 
 

สมมติฐานของการวิจัย 

 

1. นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็น
วิทยาศาสตรกับสังคม รายวิชาชีววิทยา เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

2. นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็น
วิทยาศาสตรกับสังคม รายวิชาชีววิทยา เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ มี
การคิดอยางมีวิจารณญาณ หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 
ขอบเขตของการวิจัย 

 

  1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
ระยะท่ี 1 การศึกษาสภาพปญหา 

   1.1 ประชากร  
    ครูผูสอนรายวิชาชีววิทยา โรงเรียนผดุงนารี อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม สังกัด
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามหาสารคาม เขต 1 จํานวน 5 คน 
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    1.2 กลุมตัวอยาง 
    ครูผูสอนรายวิชาชีววิทยา โรงเรียนผดุงนารี อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม สังกัด
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามหาสารคาม เขต 1 จํานวน 3 คน ซ่ึงไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง  
(Purposive Sampling) 
   ระยะท่ี 2 การพัฒนานวัตกรรม 
    2.1 ประชากร 
      นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนผดุงนารี อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม  
สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามหาสารคาม เขต 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559 จํานวน 212 
คน จาก 5 หองเรียน 
     2.2 กลุมตัวอยาง 
    นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5/5 โรงเรียนผดุงนารี อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม  
สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามหาสารคาม เขต 1  ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559  
จํานวน 44 คน ซ่ึงไดมาโดยการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) 

  2. ตัวแปรท่ีใชในงานวิจัย  
 2.1 ตัวแปรอิสระ (Independent Variable)       

   2.1.1 การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตร 
กับสังคม 

2.2 ตัวแปรตาม (Dependent Variable) 
 2.2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 2.2.2 การคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 2.2.3 ความพึงพอใจในการเรียน 

 3. เนื้อหาท่ีใชในงานวิจัย 
เนื้อหาท่ีใชในการวิจัยเปนเนื้อหากลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร วิชา ชีววิทยา เรื่อง 

การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 
2559  จํานวน 8 แผน 12 ชั่วโมง 

4. ระยะเวลาในการทําวิจัย 
 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559 โดยใชแผนการจัดการเรียนรูท้ังหมด 8 แผน รวมเวลา
ท้ังหมด 12 ชั่วโมง 
 
นิยามศัพทเฉพาะ 
 

1. รูปแบบการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน หมายถึง การจัดการเรียนรูท่ีใหผูเรียนไดเรียน
เปนกลุมยอย โดยจัดกลุมแบบคละความสามารถ โดยใชประเด็นปญหาอาจมาจากเหตุการณหรือ
สถานการณท่ีเกิดข้ึนจริงในชีวิตประจําวันหรือท่ีครูผูสอนกําหนดข้ึน โดยเปนสถานการณท่ีกระตุน
ความคิดของผูเรียนใหอยากคนหาคําตอบ โดยใชความรูและประสบการณของผูเรียน นํามาพิจารณา
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ประกอบกับคําแนะนําเพ่ิมเติมจากครูผูสอน เพ่ือนําไปสูการอภิปรายและสรุปองคความรูเปนคําตอบของ
ปญหานั้นรวมกัน ซ่ึงการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานมี 6 ข้ันตอน ดังนี้ 
 1.1 ข้ันกําหนดปญหา หมายถึง ข้ันท่ีครูผูสอนจะเปนผูกําหนดปญหาใหผูเรียน ซ่ึงเปน
สถานการณเก่ียวกับการเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ เพ่ือใหสามารถเปนตัวกระตุน
ความคิดของผูเรียนใหสนใจอยากคนหาคําตอบดวยตนเอง 
 1.2 ข้ันทําความเขาใจปญหา หมายถึง ข้ันท่ีผูเรียนจะตองทําความเขาใจเก่ียวกับปญหาท่ี
ไดมา เพ่ือใหสามารถอธิบายถึงท่ีมาและความสําคัญท่ีเก่ียวของกับปญหานั้นได  

1.3 ข้ันศึกษาคนควา หมายถึง ข้ันท่ีผูเรียนกําหนดสิ่งท่ีตองการศึกษา ซ่ึงผูเรียนอาจ
กําหนดหนาท่ีใหกับสมาชิกในกลุมเพ่ือทําการศึกษาคนควา โดยอาศัยความรูพ้ืนฐานของสมาชิกในกลุม 
พรอมท้ังศึกษาคนควาดวยตนเองจากเอกสารประกอบการเรียน ใบความรู และสืบคนจากสื่อ
อินเตอรเน็ต 
 1.4 ข้ันสังเคราะหความรู หมายถึง ข้ันท่ีผูเรียนแตละกลุมนําขอมูลของกลุมตนเองมาสรุป 
และประเมินผลงานวาขอมูลท่ีศึกษาคนความีความเหมาะสมหรือไมอยางไร โดยประยุกตขอมูลให
สอดคลองกับปญหาท่ีไดรับ พรอมสรุปเปนแนวคิดหรือหลักการท่ัวไป 
 1.5 สรุปและประเมินคําตอบ หมายถึง ข้ันท่ีผูเรียนแตละกลุมสรุปผลงานของกลุมตนเอง 
โดยสรุปเปนองคความรูในภาพรวมของปญหา และประเมินความเหมาะสมของขอมูลท่ีไดศึกษาคนควา
มาใหสอดคลองกับปญหาท่ีไดรับ 
  1.6 ข้ันนําเสนอและประเมินผลงาน ข้ันนี้ผูเรียนนําขอมูลท่ีสรุปและประเมินคําตอบแลว 
นํามาจัดระบบองคความรู และนําเสนอเปนผลงานในรูปแบบท่ีหลากหลาย โดยผูเรียนแตละกลุมรวมท้ัง
ครูผูสอนอภิปรายปญหารวมกัน และประเมินผลงาน 
 2. การจัดการเรียนรูตามแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม หมายถึง การจัดการเรียนรู
โดยนําประเด็นวิทยาศาสตรท่ีเปนประเด็นทางสังคม มาเปนขอโตแยงเพ่ือนําไปสูการอภิปรายในชั้นเรียน
โดยผูเรียนตองอาศัยความรูดานวิทยาศาสตรประกอบกับเหตุผลเชิงจริยธรรมหรือประเมินดานจริยธรรม
ในกระบวนการตัดสินใจแกไขปญหา สรุปเปนแนวคิดในการจัดการเรียนรู ดังนี้ 
 2.1 ข้ันกําหนดประเด็นปญหา ครูผูสอนเปนผูกําหนดประเด็นปญหาใหผูเรียน ซ่ึงเปน
ประเด็นท่ีกําลังโตแยงทางสังคมท่ีเก่ียวของกับวิทยาศาสตร  
 2.2 ข้ันจัดลําดับความสําคัญของปญหา ผูสอนจะเปนผูจัดกลุมความสําคัญของประเด็น
ปญหาท่ีสําคัญมากท่ีสุดไปหาความสําคัญนอยท่ีสุด เพ่ือจะไดคัดเลือกประเด็นท่ีสําคัญท่ีสุดมาใหผูเรียน 
 2.3 ข้ันวิเคราะหประเด็นเนื้อหา เปนการวิเคราะหและทําความเขาใจประเด็นเนื้อหาโดย
อาศัยพ้ืนฐาน ความรูเดิมของผูเรียน เพ่ือเปนการฝกคิดหาเหตุผล และสะทอนตนเองวารูอะไร หรือควรรู
สิ่งใดเพ่ิมเติม 
 2.4 ข้ันวางแผนแกไขประเด็นปญหา ผูเรียนระดมความคิดเพ่ือหาแนวทางการแกไขปญหา
เก่ียวกับประเด็นทางสังคมท่ีเก่ียวของกับวิทยาศาสตร ซ่ึงจะทําใหผูเรียนไดฝกการคิดแกปญหา และได
เรียนรูกระบวนคิดวิเคราะห คิดสรางสรรค คิดอยางมีวิจารณญาณ และคิดตัดสินใจ 
 2.5 ข้ันอภิปรายและแสดงความคิดเห็น ในข้ันนี้ครูผูสอนและผูเรียนรวมกันอภิปรายเพ่ือ
หาขอสรุปของประเด็นปญหาและแนวทางแกไข โดยในระหวางการอภิปรายผูสอนควรใหอิสระในการ
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แสดงความคิดเห็นแกผูเรียนอยางเต็มท่ี และครูผูสอนอาจสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมท่ีควรสงเสริม
ใหกับผูเรียน 
 2.6 ข้ันนําเสนอและประเมินผล ข้ันนี้ผูเรียนนําขอมูลท่ีสรุปและประเมินคําตอบแลว นํามา
จัดระบบองคความรู และนําเสนอเปนผลงานในรูปแบบท่ีหลากหลาย โดยผูเรียนแตละกลุมรวมท้ัง
ครูผูสอนอภิปรายปญหารวมกัน ข้ันนี้ครูผูสอนจะไดทําการประเมินผลการเรียนรูของนักเรียนตามสภาพ
จริง  

3. การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม เปนการ
จัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน โดยสอดแทรกแนวคิดประเด็นทางสังคมท่ีเก่ียวเนื่องกับ
วิทยาศาสตร 
 3.1 ข้ันท่ี 1 ข้ันกําหนดปญหา ครูผูสอนเปนผูกําหนดประเด็นปญหาใหผูเรียน ซ่ึงเปน
ประเด็นท่ีกําลังเปนท่ีโตแยงทางสังคมและเก่ียวของกับวิทยาศาสตร  
  3.2 ข้ันท่ี 2 ข้ันทําความเขาใจและลําดับความสําคัญปญหา ผูเรียนจะตองทําความเขาใจ
และเรียงลําดับความสําคัญของปญหาสําคัญมากท่ีสุดไปหาความสําคัญนอยท่ีสุด โดยอาศัยพ้ืน
ฐานความรูเดิมของตน เพ่ือเปนการฝกคิดหาเหตุผล ใหสามารถอธิบายเก่ียวกับปญหานั้นได   
 3.3 ข้ันท่ี 3 ข้ันศึกษาคนควาและวิเคราะหปญหา ผูเรียนจะทําการศึกษาคนควาขอมูล 
และวิเคราะหประเด็น โดยอาศัยพ้ืนฐานความรูเดิมของผูเรียน เพ่ือนําขอมูลท่ีไดมาอางอิงคําตอบ 
 3.4 ข้ันท่ี 4 ข้ันสังเคราะหความรู ผูเรียนแตละกลุมนําขอมูลของกลุมตนเองมาสรุปเปน
แนวทางแกไขประเด็นปญหา และประเมินความเหมาะสมของขอมูลท่ีศึกษาคนควา 
 3.5 ข้ันท่ี 5 ข้ันสรุปและอภิปรายแสดงความคิดเห็น ครูผูสอนและผูเรียนรวมกันสรุปและ
อภิปรายประเด็นปญหา และแนวทางแกไข โดยสรุปองคความรูเปนภาพรวมของปญหา และประเมิน
ความเหมาะสมของขอมูลท่ีไดศึกษาคนความาใหสอดคลองกับปญหาท่ีไดรับ 
 3.6 ข้ันท่ี 6 ข้ันนําเสนอและประเมินผลงาน ผูเรียนนําขอมูลท่ีสรุปและประเมินคําตอบ
แลว มานําเสนอเปนผลงานในรูปแบบท่ีหลากหลาย และครูผูสอนทําการประเมินผลงานของผูเรียน 

4. การคิดอยางมีวิจารณญาณ หมายถึง กระบวนการคิดพิจารณาไตรตรองอยางมีเหตุผล     
มีหลักเกณฑและตรวจสอบหลักฐาน ขอเท็จจริงตาง ๆ อยางรอบคอบเก่ียวกับขอมูลท่ีเปนปญหา หรือ
ขอมูลท่ี คลุมเครือ โดยอาศัยความรู ความคิด และประสบการณของตนเองในการคิดทบทวน เพ่ือ
นําไปสู การสรุปอยางสมเหตุสมผล กอนท่ีจะตัดสินใจวาจะเชื่อหรือไมเชื่อ หรือตัดสินใจกอนวาจะ
กระทํา หรือไมกระทํา องคประกอบของการคิดวิจารณญาณประกอบดวย 5 ประการ ดังนี้  

   4.1 การในการอางอิง (Inferences) เปนการวัดความสามารถในการตัดสินจําแนก     
ความนาจะเปนของขอสรุปวาขอสรุปใดเปนจริงหรือเปนเท็จ  

4.2 การยอมรับขอตกลงเบื้องตน (Recognition of Assumptions) เปนการวัด 
ความสามารถในการจําแนกวาขอความใดเปนขอตกลงเบื้องตนหรือไมเปนขอตกลงเบื้องตน  

4.3 การนิรนัย (Deduction) เปนการวัดความสามารถในการหาขอสรุปอยางสมเหตุ    
สมผลจากขออางโดยใชหลักตรรกศาสตร  

4.4 การตีความ (Interpretation) เปนการวัดความสามารถในการใหน้ําหนักของขอมูล 
หลักฐาน เพ่ือตัดสินความเปนไปไดของขอสรุป  
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 4.5 การประเมินขอโตแยง (Evaluation of Arguments) เปนการวัดความสามารถในการ 
จําแนกการใชเหตุผลวาสิ่งใดเปนความสมเหตุสมผล  
 5. ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรูตามเกณฑ 75/75 หมายถึง คุณภาพดาน
กระบวนการ และผลลัพธของการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับประเด็น
วิทยาศาสตรกับสังคม รายวิชาชีววิทยา เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ   
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ตามเกณฑ 75/75 โดยมีความหมาย ดังนี้  

75 ตัวแรก หมายถึง รอยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนท้ังหมดท่ีไดจากใบงาน
พฤติกรรมการกลุม และการทดสอบยอยทายแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ซ่ึงมีคาตั้งแตรอยละ 75 ข้ึนไป 

   75 ตัวหลัง หมายถึง รอยละของคะแนนเฉลี่ย ของนักเรียนท้ังหมดท่ีไดจากการทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน รายวิชาชีววิทยา เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและ
เทคโนโลยีชีวภาพ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 มีคาตั้งแตรอยละ 75 ข้ึนไป 

6. ดัชนีประสิทธิผล หมายถึง คาท่ีแสดงถึงความกาวหนาในการเรียนรูของผูเรียน โดยหาได
จากคะแนนท่ีเพ่ิมข้ึนจากคะแนนสอบกอนเรียนกับคะแนนทดสอบหลังเรียน และคะแนนเต็มหรือ
คะแนนสูงสุดกับคะแนนท่ีไดจากการทดสอบกอนเรียน 

7. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง หลักฐานหรือสิ่งท่ีไดจากการจัดการเรียนการสอนท่ีแสดง
ถึงผลลัพธ ซ่ึงสามารถนํามาพิจารณาความสามารถทางสติปญญาของผูเรียน เพ่ือวัดพัฒนาการดานการ
คิด และประสบการณการเรียนรูในเนื้อหาท่ีเรียนมา เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและ
เทคโนโลยีชีวภาพ ซ่ึงวัดไดจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เปนแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ 
 8. ความพึงพอใจในการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับ
สังคม หมายถึง ความคิดเห็นของผูเรียนท่ีมีตอการเรียนการสอนทักษะกระบวนการคิดอยางมี
วิจารณญาณท่ีผูวิจัยพัฒนาข้ึน  ซ่ึงวัดโดยแบบสอบถามความพึงพอใจของผูเรียน 4 ดาน ไดแก ดาน
บรรยากาศการเรียน ดานการจัดการเรียนรู ดานครูผูสอน และดานประโยชนท่ีไดรับ ท่ีมีตอการจัดการ
เรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม  โดยใชแบบสอบถามแบบ
มาตราสวนประมาณคาตามแบบลิเคอรท (Likert Scale) โดยแบงระดับความพึงพอใจเปน 5 ระดับ คือ 
พึงพอใจมากท่ีสุด พึงพอใจมาก พึงพอใจปานกลาง พึงพอใจนอย  พึงพอใจนอยท่ีสุด  เปนเครื่องมือวัด 
จํานวน 20 ขอ 
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บทท่ี 2 
 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 

งานวิจัยเรื่องการพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ โดยการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปน 
ฐานรวมกับประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ผูวิจัยไดทําการศึกษา
เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรู 
วิทยาศาสตร 

2. การเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
3. แนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม 
4. การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม 
5. การคิดอยางมีวิจารณญาณ 
6. ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู 
7. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
8. ความพึงพอใจในการเรียน 
9. งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2551) ไดทบทวนหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 
2551 เพ่ือนําไปสูหลักสูตรแกนการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร มีสาระสําคัญดังนี้ 
  1. หลักการ 
   หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน มีหลักการท่ีสําคัญ  ดังนี้ 
               1.1 เปนหลักสูตรการศึกษาเพ่ือความเปนเอกภาพของชาติ มีจุดหมายและ
มาตรฐานการเรียนรู เปนเปาหมายสําหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนใหมีความรู ทักษะ เจตคติ และ
คุณธรรมบนพ้ืนฐาน ของความเปนไทยควบคูกับความเปนสากล 
    1.2 เปนหลักสูตรการศึกษาเพ่ือปวงชน ท่ีประชาชนทุกคนมีโอกาสไดรับการศึกษา
อยางเสมอภาค และมีคุณภาพ 
    1.3 เปนหลักสูตรการศึกษาท่ีสนองการกระจายอํานาจ ใหสังคมมีสวนรวมในการจัด
การศึกษา ใหสอดคลองกับสภาพและความตองการของทองถ่ิน 
    1.4 เปนหลักสูตรการศึกษาท่ีมีโครงสรางยืดหยุนท้ังดานสาระการเรียนรู เวลาและ
การจัดการเรียนรู 
    1.5 เปนหลักสูตรการศึกษาท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ  
    1.6 เปนหลักสูตรการศึกษาสําหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตามอัธยาศัย 
ครอบคลุมทุกกลุมเปาหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู และประสบการณ   
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 2. จุดหมาย 
   หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน มุงพัฒนาผูเรียนใหเปนคนดี มีปญญา มี
ความสุข มีศักยภาพในการศึกษาตอ และประกอบอาชีพ จึงกําหนดเปนจุดหมายเพ่ือใหเกิดกับผูเรียน 
เม่ือจบการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ดังนี้ 
    2.1. มีคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมท่ีพึงประสงค เห็นคุณคาของตนเอง มีวินัย
และปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาท่ีตนนับถือ ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง   
    2.2 มีความรู ความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแกปญหา การใชเทคโนโลยี 
และมีทักษะชีวิต  
    2.3 มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีดี มีสุขนิสัย และรักการออกกําลังกาย 
    2.4 มีความรักชาติ มีจิตสํานึกในความเปนพลเมืองไทยและพลโลก ยึดม่ันในวิถีชีวิต
และการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
    2.5 มีจิตสํานึกในการอนุรักษวัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย การอนุรักษและพัฒนา
สิ่งแวดลอม มีจิตสาธารณะท่ีมุงทําประโยชนและสรางสิ่งท่ีดีงามในสังคม และอยูรวมกันในสังคมอยางมี
ความสุข (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551)   
 3. สมรรถนะสําคัญของผูเรียน 
   หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน มุงใหผูเรียนเกิดสมรรถนะสําคัญ 5 ประการ ดังนี้ 
    3.1 ความสามารถในการสื่อสาร เปนความสามารถในการรับและสงสาร มี
วัฒนธรรมในการใชภาษาถายทอดความคิด ความรูความเขาใจ ความรูสึก และทัศนะของตนเองเพ่ือ
แลกเปลี่ยนขอมูลขาวสารและประสบการณอันจะเปนประโยชนตอการพัฒนาตนเองและสังคม รวมท้ัง
การเจรจาตอรองเพ่ือขจัดและลดปญหาความขัดแยงตางๆ การเลือกรับหรือไมรับขอมูลขาวสารดวยหลัก
เหตุผลและความถูกตอง ตลอดจนการเลือกใชวิธีการสื่อสาร ท่ีมีประสิทธิภาพโดยคํานึงถึงผลกระทบท่ีมี
ตอตนเองและสังคม 
    3.2 ความสามารถในการคิด เปนความสามารถในการคิดวิเคราะห การคิด
สังเคราะห การคิด อยางสรางสรรค การคิดอยางมีวิจารณญาณ และการคิดเปนระบบ เพ่ือนําไปสูการ
สรางองคความรูหรือสารสนเทศเพ่ือการตัดสินใจเก่ียวกับตนเองและสังคมไดอยางเหมาะสม 
    3.3 ความสามารถในการแกปญหา เปนความสามารถในการแกปญหาและอุปสรรค 
ตางๆ ท่ีเผชิญไดอยางถูกตองเหมาะสมบนพ้ืนฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและขอมูลสารสนเทศ เขาใจ
ความสัมพันธและการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณตางๆ ในสังคม แสวงหาความรู ประยุกตความรูมาใช
ในการปองกันและแกไขปญหา และมีการตัดสินใจท่ีมีประสิทธิภาพโดยคํานึงถึงผลกระทบท่ีเกิดข้ึน        
ตอตนเอง สังคมและสิ่งแวดลอม 
    3.4 ความสามารถในการใชทักษะชีวิต เปนความสามารถในการนํากระบวนการ
ตางๆ ไปใชในการดําเนินชีวิตประจําวัน การเรียนรูดวยตนเอง การเรียนรูอยางตอเนื่อง การทํางาน และ
การอยูรวมกันในสังคมดวยการสรางเสริมความสัมพันธอันดีระหวางบุคคล การจัดการปญหาและความ
ขัดแยงตาง ๆ อยางเหมาะสม การปรับตัวใหทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและสภาพแวดลอม และ
การรูจักหลีกเลี่ยงพฤติกรรมไมพึงประสงคท่ีสงผลกระทบตอตนเองและผูอ่ืน 
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    3.5 ความสามารถในการใชเทคโนโลยี เปนความสามารถในการเลือก และใช 
เทคโนโลยีดานตาง ๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพ่ือการพัฒนาตนเองและสังคม ในดาน
การเรียนรู การสื่อสาร การทํางาน การแกปญหาอยางสรางสรรค ถูกตอง เหมาะสม และมีคุณธรรม 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551)   
 4. คุณลักษณะอันพึงประสงค 
   หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน มุงพัฒนาผูเรียนใหมีคุณลักษณะอันพึง
ประสงค เพ่ือใหสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนในสังคมไดอยางมีความสุข ในฐานะเปนพลเมืองไทยและพลโลก 
ดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551)   
    4.1 รักชาติ ศาสน กษัตริย 
    4.2 ซ่ือสัตยสุจริต 
    4.3 มีวินัย 
    4.4 ใฝเรียนรู 
    4.5 อยูอยางพอเพียง 
    4.6 มุงม่ันในการทํางาน 
    4.7 รักความเปนไทย 
    4.8 มีจิตสาธารณะ  
  5. สาระและมาตรฐานการเรียนรู 
   สาระการเรียนรูท่ีกําหนดข้ึนโดยกระทรวงศึกษาธิการ เปนสาระหลักของกลุมสาระ
วิทยาศาสตรพ้ืนฐานท่ีผูเรียนทุกคนตองรู ประกอบดวยสวนท่ีเปนเนื้อหา แนวคิดหลักวิทยาศาสตรและ
กระบวนการ สาระท่ีเปนองคความรูของกลุมสาระวิทยาศาสตร ประกอบดวย 8 สาระยอย ดังนี้ 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551)   
 สาระท่ี 1  สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต 

 สาระท่ี 2  ชีวิตกับสิ่งแวดลอม 
 สาระท่ี 3 สารและสมบัติของสาร 

 สาระท่ี 4  แรงและการเคลื่อนท่ี 
 สาระท่ี 5  พลังงาน 
 สาระท่ี 6  กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 
 สาระท่ี 7  ดาราศาสตรและอวกาศ 
 สาระท่ี 8  ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

มาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เปนขอกําหนดคุณภาพของ
ผูเรียนดานความรู ความคิด ทักษะ กระบวนการเรียนรู คุณธรรม จริยธรรม และคานิยม ซ่ึงเปน
จุดมุงหมายท่ีจะพัฒนาผูเรียนใหมีคุณลักษณะอันพึงประสงค มาตรฐานกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
ไดกําหนดไวสองสวน คือ มาตรฐานการเรียนรูการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน สําหรับนักเรียนทุกคนเม่ือจบ
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน และมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น สําหรับนักเรียนทุกคนเม่ือจบการศึกษาแตละชวง
ชั้น โดยมาตรฐานการเรียนรูการศึกษาข้ันพ้ืนฐานของกลุมสาระวิทยาศาสตร มีดังนี้ 

สาระท่ี 1  สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต 
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มาตรฐาน ว 1.1 เขาใจหนวยพ้ืนฐานของสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธของโครงสราง 
และหนาท่ีของระบบตางๆ ของสิ่งมีชีวิตท่ีทํางานสัมพันธกัน มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู  สื่อสารสิ่ง
ท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชในการดํารงชีวิตของตนเองและดูแลสิ่งมีชีวิต 

มาตรฐาน ว 1.2 เขาใจกระบวนการและความสําคัญของการถายทอดลักษณะ 
ทางพันธุกรรม วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ การใชเทคโนโลยีชีวภาพท่ีมี
ผลกระทบตอมนุษยและสิ่งแวดลอม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร สื่อสาร สิ่งท่ี
เรียนรู และนําความรูไปใชประโยชน 

สาระท่ี 2  ชีวิตกับสิ่งแวดลอม 
มาตรฐาน ว 2.1 เขาใจสิ่งแวดลอมในทองถ่ิน   ความสัมพันธระหวาง

สิ่งแวดลอมกับสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะหา
ความรูและจิตวิทยาศาสตรสื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน  

มาตรฐาน ว 2.2 เขาใจความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติ  การใชทรัพยากร- 
ธรรมชาติในระดับทองถ่ิน ประเทศ และโลกนําความรูไปใชในในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมในทองถ่ินอยางยั่งยืน 

สาระท่ี 3 สารและสมบัติของสาร 
มาตรฐาน ว 3.1 เขาใจสมบัติของสาร ความสัมพันธระหวางสมบัติของสารกับ 

โครงสรางและแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร
สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรู นําความรูไปใชประโยชน 

มาตรฐาน ว 3.2 เขาใจหลักการและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะของ 
สาร  การเกิดสารละลาย การเกิดปฏิกิริยา มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร สื่อสาร
สิ่งท่ีเรียนรู และนําความรูไปใชประโยชน 

สาระท่ี 4  แรงและการเคลื่อนท่ี 
มาตรฐาน ว 4.1 เขาใจธรรมชาติของแรงแมเหล็กไฟฟา แรงโนมถวง และแรง 

นิวเคลียร มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชประโยชนอยางถูกตอง
และมีคุณธรรม    

มาตรฐาน ว 4.2 เขาใจลักษณะการเคลื่อนท่ีแบบตางๆ ของวัตถุในธรรมชาติมี 
กระบวนการ สืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 

สาระท่ี 5  พลังงาน 
มาตรฐาน ว 5.1 เขาใจความสัมพันธระหวางพลังงานกับการดํารงชีวิต การ 

เปลี่ยนรูปพลังงาน ปฏิสัมพันธระหวางสารและพลังงาน  ผลของการใชพลังงานตอชีวิตและสิ่งแวดลอม   
มีกระบวน การสืบเสาะหาความรู  สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน  

สาระท่ี 6  กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 
มาตรฐาน ว 6.1 เขาใจกระบวนการตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนบนผิวโลกและภายในโลก  

ความสัมพันธของกระบวนการตาง ๆ ท่ีมีผลตอการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และสัณฐานของ
โลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําความรูไปใช
ประโยชน  
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สาระท่ี 7 ดาราศาสตรและอวกาศ 
มาตรฐาน ว 7.1 วิวัฒนาการของระบบสุริยะ กาแล็กซีและเอกภพการ

ปฏิสัมพันธ ภายในระบบสุริยะและผลตอสิ่งมีชีวิตบนโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยา
ศาสตร การสื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 

มาตรฐาน ว 7.2 เขาใจความสําคัญของเทคโนโลยีอวกาศท่ีนํามาใชในการ
สํารวจอวกาศและทรัพยากรธรรมชาติ ดานการเกษตรและการสื่อสาร  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู
และจิตวิทยาศาสตร สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชประโยชนอยางมีคุณธรรมตอชีวิตและ
สิ่งแวดลอม 

สาระท่ี 8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
มาตรฐาน ว 8.1 ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและจิตวิทยาศาสตรในการ 

สืบเสาะหาความรู การแกปญหา รูวาปรากฏการณทางธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนสวนใหญมีรูปแบบท่ีแนนอน 
สามารถอธิบายและตรวจสอบได ภายใตขอมูลและเครื่องมือท่ีมีอยูในชวงเวลานั้นๆ เขาใจวา 
วิทยาศาสตร  เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดลอม มีความเก่ียวของสัมพันธกัน 
 โรงเรียนผดุงนารี ไดกําหนดรายละเอียดคําอธิบายรายวิชาในการจัดการเรียนการสอน 
รายวิชาชีววิทยาพ้ืนฐาน รหัสวิชา ว 30103 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 มีรายละเอียดดังนี้ 
 ศึกษาวิเคราะห สืบคนกระบวนการการรักษาดุลยภาพของเซลลของสิ่งมีชีวิต กลไกการ
รักษาดุลยภาพของน้ําในพืช  กลไกการควบคุมดุลยภาพของน้ํา แรธาตุ และอุณหภูมิของมนุษยและสัตว
อ่ืน ๆ และนําความรูไปใชประโยชน  ระบบภูมิคุมกันของรางกายและนําความรูไปใชในการดูแลรักษา
สุขภาพ   กระบวนการถายทอดสารพันธุกรรม   การแปรผันทางพันธุกรรม มิวเทชัน และการเกิดความ
หลาก หลายทางชีวภาพ  เทคโนโลยี   ชีวภาพท่ีมีตอมนุษยและสิ่งแวดลอมและนําความรูไปใชประโยชน  
ความหลากหลายทางชีวภาพท่ีมีตอมนุษยและสิ่งแวดลอม  กระบวนการคัดเลือกตามธรรมชาติ และผล
ของการคัดเลือกตามธรรมชาติตอความหลากหลายของสิ่งมีชีวิต  ดุลยภาพของระบบนิเวศ กระบวนการ
เปลี่ยนแปลงแทนท่ีของสิ่งมีชีวิต  ความสําคัญของความหลากหลายทางชีวภาพ และเสนอแนะแนวทาง
ในการดูแลและรักษา โดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร  การสืบเสาะหาความรู  การสํารวจ
ตรวจสอบ สืบคนขอมูล และการอภิปราย เพ่ือใหเกิดความรู ความคิด ความเขาใจ คิดอยางมีเหตุผล  
สามารถสื่อสารสิ่งท่ีเรียนรู มีความสามารถในการตัดสินใจอยางเปนระบบ  นําความรูไปใชใน
ชีวิตประจําวัน มีจิตวิทยาศาสตร จริยธรรม คุณธรรม และคานิยมท่ีเหมาะสม 
 

ตาราง  1  หนวยการเรียนรู 
 

หนวยการเรียนรู สาระการเรียนรู เวลาเรียน (ชั่วโมง) 
5 
 

บทท่ี 3 การถายทอดลักษณะทางพันธุกรรมและ
เทคโนโลยีชีวภาพ 

20 

3.1 ลักษณะทางพันธุกรรม 1 

3.2 โครโมโซมและสารพันธุกรรม 1 
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ตาราง  1  (ตอ) 
 

หนวยการเรียนรู สาระการเรียนรู เวลาเรียน (ชั่วโมง) 

 3.3 การแบงเซลล    
 3.3.1 การแบงเซลลแบบไมโทซิส 
 3.3.2 การแบงเซลลแบบไมโอซิส 

2 

3.4 โครโมโซมกับการถายทอดลักษณะทาง
พันธุกรรม 

2 

3.5 การถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 2 

3.6 การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรม 
 3.6.1 มิวเทชัน 
 3.6.2 การคัดเลือกโดยธรรมชาติ 
 3.6.3 การคัดเลือกพันธุและปรับปรุงพันธุโดย

มนุษย 

4 
 

3.7 เทคโนโลยีชีวภาพ 
 3.7.1 พันธุวิศวกรรม 
 3.7.2 การโคลน 
 3.7.3 ลายพิมพ DNA 

6 
 

3.8 ความหลากหลายทางชีวภาพ 
 3.8.1 สปชีสของสิ่งมีชีวิต 
 3.8.2 ความหลากหลายของสิ่งมีชีวิต 

2 

 
งานวิจัยการพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณโดยการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน

รวมกับประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 รายวิชาชีววิทยา เรื่อง การ
เปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ จัดอยูในสาระการเรียนรูท่ี 1 สิ่งมีชีวิตกับ
กระบวนการดํารงชีวิต มาตรฐาน ว 1.2 เขาใจกระบวนการและความสําคัญของการถายทอดลักษณะ
ทางพันธุกรรม วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ การใชเทคโนโลยีชีวภาพท่ีมี
ผลกระทบตอมนุษยและสิ่งแวดลอม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร สื่อสารสิ่งท่ี
เรียนรู และนําความรูไปใชประโยชน 
 
การเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 

 
1. ความหมายของการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน  

รูปแบบการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน เปนอีกรูปแบบการเรียนรูหนึ่งท่ีมีผูใชกันอยาง 
แพรหลาย ไดมีนักวิชาการ และนักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของรูปแบบการเรียนรูแบบใช
ปญหาเปนฐานไวดังตอไปนี้ 
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มัณฑรา ธรรมบุศย (2545) กลาววา การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (Problem  
based Learning หรือ PBL) เปนรูปแบบการเรียนรูท่ีเกิดข้ึนตามแนวคิดตามทฤษฎีการเรียนรูแบบ
สรางสรรคนิยม (Constructivism) โดยใหผูเรียนสรางความรูใหมจากการใชปญหาท่ีเกิดข้ึนในโลกแหง
ความเปนจริงเปนบริบท (Context) ของการเรียนรูเพ่ือใหผูเรียนเกิดทักษะในการคิดวิเคราะหและการ
แกปญหา รวมท้ังไดความรูตามศาสตรในสาขากลุมสาระท่ีตนศึกษาดวย การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน
จึงเปนผลมาจากกระบวนการทํางานท่ีตองอาศัยความเขาใจและการแกไขปญหาเปนหลัก 

วัลลี สัตยาศัย (2547) กลาววา การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน หรือ PBL คือ วิธีการ
เรียนรูท่ีเริ่มตนดวยการใชปญหาเปนตัวกระตุนใหผูเรียนไปศึกษาคนควาศึกษาความรูดวยวิธี การตางๆ
จากแหลงวิทยาการท่ีหลากหลาย เพ่ือนํามาใชในการแกปญหาโดยมีการศึกษาหรือเตรียมตัว ลวงหนา
เก่ียวกับปญหาดังกลาวมากอน 

สํานักเลขาธิการสภาการศึกษาแหงชาติ (2550) กลาววา การเรียนรูโดยใชปญหาเปน
ฐาน คือ การเรียนรูท่ีจะใชปญหามาเปนตัวกระตุนใหผูเรียนเกิดความตองการท่ีจะใฝหาความรูเพ่ือการ
แกปญหา โดยเนนผูเรียนเปนผูตัดสินใจในสิ่งท่ีตองการแสวงหาความรู และรูจักการทํางานรวมกันกับ
ผูอ่ืน โดยผูสอนมีสวนรวมนอยท่ีสุด  

ชวลิต ชูกําแพง (2551) ไดกลาวไววา การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เปนรูปแบบการ
เรียนรูท่ีเกิดจากแนวคิดตามทฤษฏีการเรียนรูแบบสรางสรรคนิยม โดยใหผูเรียนสรางความรูจากการใช
ปญหาท่ีเกิดข้ึนในโลกแหงความเปนจริง ซ่ึงเปนบริบทของการเรียนรู 

ทิศนา แขมมณี (2553) ไดกลาวไววา การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เปนการ
จัดสภาพของการเรียนการสอนโดยใชปญหาเปนเครื่องมือในการชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตาม
เปาหมาย โดยผูสอนอาจใหผูเรียนออกไปเผชิญกับสถานการณปญหาจริง หรืออาจจะจัดสภาพปญหาให
ผูเรียนไดเผชิญ และเปนการฝกกระบวนการวิเคราะหเพ่ือแกปญหารวมกันเปนกลุม ซ่ึงผูเรียนจะไดมี
ทางเลือกในการแกปญหาท่ีหลากหลาย ทําใหผูเรียนเขาใจปญหานั้นไดอยางชัดเจน และเกิดทักษะ
กระบวนการแกปญหาตางๆ 

ศิริพันธ ศิริพันธุ และยุพาวรรณ ศรีสวัสดิ์ (2554) ไดสรุปไววา รูปแบบการเรียนรูโดย
ใชปญหาเปนฐาน (PBL) เปนนวัตกรรมทางการศึกษาท่ีสามารถนําไปใชในการจัดการเรียนการสอนให
เกิดประสิทธิภาพ โดยมีหลักท่ีสําคัญคือการใชสถานการณปญหาเปนตัวกระตุนใหผูเรียนไดแสวงหา
ความรูดวยตนเอง (Self-Directed Learning) โดยผูสอนจะตองนําปญหามาใหผูเรียนไดศึกษากอน แลว
จึงมอบหมายใหผูเรียนไปคนควาเพ่ิมเติม เพ่ือหาแนวทางแกปญหา ซ่ึงทําใหผูเรียนไดฝกกระบวนการคิด 
และแกปญหา 

จากการศึกษาความหมายของการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน สามารถสรุปไดวา การ
เรียนโดยใชปญหาเปนฐานเปนรูปแบบการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ ซ่ึงมีนักการ
ศึกษาไดใหความหมายไวหลายทานแตโดยสรุปมีความหมายวา การเรียนโดยใชปญหาเปนฐานเปน
รูปแบบการเรียนรูท่ีเกิดข้ึนตามแนวคิดทฤษฎีการเรียนรูแบบสรางสรรคนิยม (Constructivism) ให
ผูเรียนสรางความรูใหมจากสถานการณท่ีเปนปญหาใหเปนเครื่องกระตุนใหผูเรียนใฝหาความรูเพ่ือ
แกปญหา และผูเรียนรูจักทํางานรวมกันเปนกลุม  
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 2. ลักษณะของการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
 2.1 ลักษณะสําคัญของการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน มีนักการศึกษาไดกลาวถึง
ลักษณะของการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน ไวดังนี้ 

 Dolmans และ  Schmidt (1995) ไดกลาววา การเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานมี
แนวคิดใหผูเรียนพบปญหาในกลุมยอย ภายใตการควบคุมดูแลของผูสอนประจํากลุมปญหา สวนมาก
เปนการบรรยายปรากฏการณ หรือเหตุการณท่ีสามารถรับรูในสภาพท่ีเปนจริง ปรากฏการณจะถูก
อธิบายโดยกลุมยอยบนพ้ืนฐานของหลักการ กลไกการทํางานหรือกระบวนการ 

 Hung et al (2008) ไดกลาวถึง ลักษณะสําคัญของการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานไว
ดังนี้ 

 1. เปนปญหาท่ีเนนใหผูเรียนไดเผชิญกับการจําลองสถานการณท่ีแทจริง หรือได
เกิดขอขัดแยงจากโครงสรางท่ีเปนปญหา ผูเรียนจะเกิดทักษะการเรียนรูและความรูในเนื้อหาวิชานั้น คือ
มีการจัดการแกไขปญหาเปนลําดับข้ันของปญหา เพ่ือใหเกิดความสัมพันธกัน องคความรูจะเกิดข้ึนจาก
การท่ีใชปญหาเปนตัวกระตุน และถูกนําไปใชแกปญหา 

 2. ใหผูเรียนเปนศูนยกลาง เนื่องจากผูสอนไมสามารถกําหนดสิ่งท่ีจะเรียนใหได 
 3. นักเรียนไดเรียนรูดวยตนเองเปนรายบุคคล และไดรวมกันรับผิดชอบงานภายใน

กลุมเพ่ือเปนการสรางการเรียนรูในประเด็นปญหา และผานกระบวนการประเมินตนเอง และภายในกลุม
เพ่ือเปนการสะทอนผูเรียนวามีความเขาใจมากนอยเพียงใด และจะปรับเปลี่ยน 
วิธีการเรียนอยางไร 

 4. ผูเรียนจะเปนผูอํานวยความสะดวก ไมใชผูถายทอดความรู คอยใหการสนับสนุน 
อํานวยความสะดวกในข้ันตอนกระบวนการกลุมใชคําถามเปนตัวกระตุนและตรวจสอบความรูของผูเรียน  
แทนท่ีจะเปนการปอนเนื้อหาใหและตอบคําถามโดยตรง 

มัณฑรา ธรรมบุศย (2545) กลาวไววา ลักษณะสําคัญของการเรียนรูแบบใชปญหาเปน
ฐาน ไดแก 

1. ผูเรียนเปนศูนยกลางของการเรียนรูอยางแทจริง (Student-Centered  
Learning)  

2. การเรียนรูเกิดจากกลุมผูเรียนท่ีมีขนาดเล็ก 
3. ผูสอนเปนผูอํานวยความสะดวก หรือผูใหคําแนะนํา (Guide) 
4. ใชปญหาเปนตัวกระตุนใหเกิดการเรียนรู 
5. ปญหาท่ีใชมีลักษณะคลุมเครือไมชัดเจน ปญหาหนึ่งปญหา อาจจะมีคําตอบ  

หรือแกไขไดหลายทาง (Illed-Structure Problem) 
6. ผูเรียนแกไขปญหาโดยการแสวงหาขอมูลใหมๆ ดวยตนเอง 
7. ประเมินผลจากสถานการณจริง โดยดูตากความสามารถในการปฏิบัติ  

(Authentic Assessment)  
ทิศนา แขมมณี (2553) ไดเสนอตัวบงชี้ของการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน ไว

ดังนี้ 
1. ผูสอนและผูเรียนมีการรวมมือกันเลือกปญหาท่ีตรงกับความสนใจ หรือความ 

ตองการ 
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2. ผูสอนและผูเรียนมีการออกไปเผชิญกับสถานการณปญหาจริง หรือผูสอนมี 
การจัดสภาพการณใหผูเรียนปญหา 

3. ผูสอนและผูเรียนมีการรวมกันวิเคราะหปญหา และสาเหตุของปญหา 
4. ผูเรียนมีการวางแผนการแกปญหารวมกัน 
 
5. ผูสอนมีการใหคําปรึกษาแนะนํา และชวยอํานวยความสะดวกแกผูเรียนใน 

การแสวงหาแหลงขอมูล การศึกษาขอมูล และการวิเคราะหขอมูล 
6. ผูเรียนมีการศึกษาคนควา และแสวงหาดวยตนเอง 
7. ผูสอนมีการกระตุนใหผูเรียนแสวงหาทางเลือกในการแกปญหาท่ีหลากหลาย  

และพิจารณาเลือกวิธีท่ีเหมาะสม 
8. ผูเรียนมีการลงมือแกปญหา รวบรวมขอมูล วิเคราะหขอมูล สรุป และ 

พิจารณาเลือกวิธีท่ีเหมาะสม 
9. ผูสอนมีการติดตามการปฏิบัติงานของผูเรียน และใหคําปรึกษา 
10. ผูสอนมีการประเมินผลการเรียนรูท้ังทางดานผลงานและดานกระบวนการ 

 ศิริพันธุ ศิริพันธ และยุพาวรรณ ศรีสวัสดิ์ (2554) ไดสรุปไววา การเรียนการ 
สอนแบบใชปญหาเปนฐานนั้น สิ่งสําคัญท่ีตองคํานึงก็คือ การใหผูเรียนไดผานกลไกตางๆ อยางครบถวน 
3 ประการ คือ 

1. การเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานเปนหลัก คือ กระบวนการเรียนโดยใช  
“ปญหา” เปนฐานในการแสวงหาความรูดวยกลวิธีการหาขอมูล เพ่ือพิสูจนสมมติฐานอันเปนการ
แกปญหานั้น โดยผูเรียนจะตองนําปญหานั้นไปเชื่อมโยงกับความรูเดิม ความคิดท่ีมีเหตุผล และมีการ
แสวงหาความรูใหม ซ่ึงขบวนการเรียนรูแบบนี้ สามารถเกิดข้ึนไดกับการเรียนรายบุคคล หรือการเรียนรู
กลุมยอยไดแตการเรียนแบบกลุมยอยจะชวยใหรวบรวมแนวคิดในการแกปญหาไดอยางกวางขวาง 

2. การเรียนรูดวยตนเอง คือ กระบวนการเรียนรูท่ีใหผูเรียนมีอิสระในการใช 
ความรูความสามารถในการแสวงหาความรูดวยตนเอง โดยผูเรียนจะตองไดรับผิดชอบท้ังในดานการ
กําหนดข้ันตอนการดําเนินงานดวยตนเอง ยอมรับความรับผิดชอบของตนเองท่ีมีตอกลุมประสบการณ
การเรียนรูดวยตนเอง และการประเมินตนเอง ตลอดจนการวิพากษวิจารณงานของตนเองดวย 

3. การเรียนรูเปนกลุมยอย (Small-Group Learning) การเรียนรูเปนกลุมยอย 
เปนวิธีการท่ีใหผูเรียนไดพัฒนาความสามารถในการทํางานเปนทีมรวมกับผูอ่ืน และยอมรับประโยชน
ของการทํางานรวมกันใหคนควาหาแนวความคิดใหมๆ 
 จากการศึกษาลักษณะของการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน อาจสรุปไดวาเปนการ
จัดการเรียนรูโดยเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง โดยผูเรียนจะไดใชปญหาเปนจุดเริ่มตนในการคนหาความรู 
ท่ีจะนํามาซ่ึงคําตอบ โดยผูเรียนจะเกิดการเรียนรูดวยตนเอง และผูเรียนจะไดรับผิดชอบงานของตนเอง
ภายในกลุม เพ่ือรวมกันคนหาคําตอบ 
 2.2 ลักษณะของปญหาท่ีใชในการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
 สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษาแหงชาติ (2550) กลาวถึงลักษณะของปญหาท่ีจะ
นํามาใชในการจัดการเรียนการสอนแบบใชปญหาเปนฐานวา สิ่งสําคัญท่ีสุดคือ ปญหาหรือสถานการณท่ี
จะเปนตัวกระตุนใหเกิดกระบวนการเรียนรู ซ่ึงลักษณะสําคัญของปญหามีดังนี้ 
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  1. เปนปญหาท่ีเกิดข้ึนในชีวิตจริง และเกิดจากประสบการณของผูเรียน หรือผูเรียน
มีโอกาสเผชิญกับปญหานั้น 
  2. เปนปญหาท่ีพบบอย มีความสําคัญ มีขอมูลประกอบเพียงพอสําหรับคนควา 
  3. เปนปญหาท่ีหาคําตอบไดแตยังไมชัดเจน ตายตัว หรือเปนปญหาท่ีมีความ
ซับซอน คลุมเครือ หรือผูเรียนเกิดความสงสัย 
  4. เปนปญหาท่ีเปนประเด็นขัดของ หรือขอถกเถียงในสังคมและยังไมมีขอยุติ 
  5. เปนปญหาท่ีอยูในความสนใจ เปนสิ่งท่ีอยากรูแตไมมีใครรู 
  6. เปนปญหาท่ีสรางความเดือดรอนเสียหาย เกิดโทษภัยและสิ่งไมดี หากใชขอมูล
เพียงลําพังคนเดียวอาจทําใหตอบปญหาผิดพลาด 
  7. เปนปญหาท่ีมีการยอมรับวาจริง ถูกตอง แตผูเรียนไมเชื่อวาจริง ไมสอดคลองกับ
ความคิดของผูเรียน 
  8. เปนปญหาท่ีอาจมีคําตอบ หรือแนวทางในการแสวงหาคําตอบไดหลายทาง ซ่ึง
ครอบคลุมการเรียนรูท่ีกวางขวางและหลากหลายของเนื้อหา 
  9. เปนปญหาท่ีมีความยาก ความงาย เหมาะสมกับพ้ืนฐานของผูเรียน 
  10. เปนปญหาท่ีไมสามารถตอบคําถามไดทันที ตองอาศัยการสํารวจคนควา และ
การรวบรวมขอมูลหรือทดลองดูกอนจึงจะไดคําตอบ ไมสามารถคาดเดาหรือทํานายไดงายๆ วาตองใช
ความรูอะไร ยุทธวิธีในการสืบเสาะหาจะเปนอยางไร คําตอบหรือผลของความรูเปนอยางไร 
  11. เปนปญหาท่ีสงเสริมความรูดานเนื้อหาทักษะ สอดคลองกับหลักสูตรการศึกษา 
 ฐิติพร ปานมา (2554) ไดเห็นความสําคัญของโจทยปญหาท่ีจะนํามาใชในการจัดการ
เรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน จึงไดออกแบบหลักการเขียนโจทยปญหา เพ่ือใชในการประเมินโจทย
ปญหา และแนวทางสําหรับผูออกแบบโจทยปญหา ประกอบดวยหลักการพ้ืนฐาน 7 ขอดวยกัน ดังนี้ 
  1. โครงสรางของปญหา (Problem Structure) คือ สิ่งท่ีชวยทําใหโจทยปญหานั้น
นาสนใจและทาทายเพ่ือใหผูเรียนคิดไตรตรองและคนควาหาคําตอบ โจทยปญหาจึงควรมีความซับซอน
และทาทายความสามารถของผูเรียนเพียงพอท่ีจะทําใหสมาชิกในกลุมตองชวยกันคนหาคําตอบใน
รูปแบบของโจทยท่ีเรียบงาย เปนข้ันเปนตอนมากเกินไปหรือมีท่ีมาท่ีไปอยางชัดเจน ทําใหสามารถ
คาดการณคําตอบไดงาย ซ่ึงแตกตางกับในชีวิตจริง การเกิดสถานการณท่ีนําไปสูปญหามักเปนอะไรท่ี
คาดไมถึง รวมถึงควรเปนโจทยท่ีมีคําตอบท่ีถูกตองเพียงขอเดียวหรือสามารถแกปญหาไดดวยวิธีเดียว 
เพราะปญหาในสถานการณจริงหรือไดมาจากเหตุการณท่ีเกิดข้ึนจริง และยังไมมีคําตอบท่ีแนนอนและ
ถูกตองจนถึงปจจุบัน 
  2. ความนาเชื่อถือและใกลเคียงความเปนจริง (Authenticity) โจทยปญหาท่ีดีควร
มีความคลายคลึงกับสถานการณท่ีผูเรียนจะเผชิญในชีวิตจริง ซ่ึงผูเรียนสามารถนําเนื้อหาและทักษะท่ี
เกิดข้ึนจากการเรียนรูนําไปใชแกสถานการณท่ีจะเกิดข้ึนจริง และยังไมมีคําตอบท่ีแนนอน และถูกตอง
จนถึงปจจุบัน  
  3. ความเชื่อมโยงกับหลักสูตร (Curriculum Relevance) ความรูความเขาใจ
เก่ียวกับประเด็นเนื้อหาของรายวิชายังเปนประเด็นสําคัญของการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน เพ่ือทํา
ใหผูเรียนเกิดทักษะการหยั่งรู (Cognitive Skill) ท่ีสามารถประยุกตความรูจากเนื้อหาใหเปนเรื่องราวท่ีมี
ความหมาย แทนการจดจําเปนขอๆ โดยไมสามารถเชื่อมโยงเปนเรื่องราวได โจทยปญหาท่ีดีควรเปน
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สถานการณปญหาท่ีเปนหัวใจของประเด็นการเรียนรูในหัวขอนั้น เพราะปญหาท่ีอยูภายในโจทยคือ
เครื่องมือท่ีชวยใหผูเรียนไดเรียนรูเนื้อหาในประเด็นนั้นๆ โดยผูออกแบบโจทยตองพยายามเชื่อมโยง
เนื้อหาท่ีผูเรียนเคยศึกษามาแลวกับเนื้อหาใหมท่ีตองศึกษาจากโจทยนั้น 
  4. ความเชื่อมโยงกับผูเรียน (Leaner Relevance) โจทยปญหาท่ีดีควรเปนเรื่องท่ี
ผูเรียนใหความสนใจ เพ่ือกระตุนใหผูเรียนตองการหาคําตอบ ดังนั้น โจทยปญหาควรเปนเหตุการณ
ปจจุบัน หรือเรื่องราวท่ีเกิดข้ึนในชีวิตของผูเรียน อาจเปนเหตุการณท่ีเกิดข้ึนในระดับทองถ่ิน 
ระดับประเทศ หรือระดับนานาชาติ หากโจทยปญหาเชื่อมโยงกับเหตุการณท่ีกําลังเกิดข้ึนจริง ไม
เพียงแตจะทําใหผูเรียนสามารถเขาใจปญหานั้นไดงายข้ึน แตยังชวยทําใหผูเรียนไดเห็นถึงการวิเคราะห 
การพัฒนา และแนวทางในการแกปญหาท่ีเก่ียวของกับเรื่องนั้นดวย 
  5. วิธีการ (Ways and Means) ขอมูลท่ีมากเกินไปอาจทําใหความอยากรูของ
ผูเรียนสิ้นสุดลง หากขอมูลนอยเกินไปก็อาจไมสามารถกระตุนใหอยากรูได ดังนั้นการเรียนรูแบบใช
ปญหาเปนฐานท่ีดีนั้น ควรหลีกเลี่ยงการสอนเนื้อท่ีเก่ียวกับโจทยกอน ซ่ึงกอนท่ีผูเรียนจะเผชิญปญหากับ
โจทยนั้นผูเรียนควรไดคนควาหาขอมูลสถานการณเก่ียวกับโจทย ตั้งคําถามท่ีเหมาะสม และวางแผนท่ี
จะแกปญหาดวยตนเอง ขอมูลท่ีใหในโจทยจึงไมควรสมบูรณและยังเปนท่ีนาสงสัย หรือประกอบไปกช
ดวยแนวคิดท่ีไมกระจาง ไมชัดเจนและมีเง่ือนงํา ซ่ึงเหมือนปญหาท่ีพบนอกหองเรียนท่ีสวนใหญมีขอมูล
ไมเพียงพอตอการตัดสินใจ 
  6. ความสามารถในการกระตุนความคิด (Thinking Requirement) โจทยปญหาท่ี
ดีควรทําใหผูเรียนเกิดคําถาม ท่ีทาทายและนําไปสูการพัฒนาทักษะการคิดในระดับท่ีสูงข้ึน คือนอกจาก
การใหความรูความเขาใจในระดับพ้ืนฐานแลว ผูเรียนควรไดรับการพัฒนาถึงระดับการคิดวิเคราะห การ
ประยุกตใช สังเคราะหและประเมินผลไดเพ่ือนําไปสูแนวทางการแกปญหาใหไดผลดีท่ีสุด 
  7. การแกปญหาท่ีมีประสิทธิภาพ (Potential Solutions) หลักเกณฑสุดทาย
สําหรับการสรางหรือเลือกโจทยปญหาคือ ความซับซอน (Complexity)  เนื่องจากปญหาในชีวิตจริง
นอกหองเรียนมักเต็มไปดวยความซับซอน ดังนั้นผูสอนจึงสามารถลอกเลียนแบบสถานการณเหลานั้นมา
เพ่ือใชในหองเรียน ซ่ึงมีผลดีหลายดานดวยกัน เชน ความซับซอนชวยใหแนใจวาไมไดมีคําตอบท่ีถูกตอง
เพียงคําตอบเดียว และการท่ีมีหลายคําตอบจากหลายมุมมองทําใหเกิดการอภิปรายในชั้นเรียนข้ึน 
นอกจากนั้นความซับซอนยังทําใหเกิดการบูรณาการความรูหลายสาขาวิชาในการแกปญหา ซ่ึง
สอดคลองกับปญหาในชีวิตจริงท่ีจําเปนตองอาศัยศาสตรความรูในการแกปญหา และนําไปสูการ
แกปญหาท่ีมีประสิทธิภาพในท่ีสุด 
 การเรียนโดยใชปญหาเปนฐานเปนรูปแบบการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปน
สําคัญ ซ่ึงมีนักการศึกษาไดใหความหมายไวหลายทานแตโดยสรุปมีความหมายวา การเรียนโดยใชปญหา
เปนฐานเปนรูปแบบการเรียนรูท่ีเกิดข้ึนตามแนวคิดทฤษฎีการเรียนรูแบบสรางสรรคนิยม
(Constructivism) ใหผูเรียนสรางความรูใหมจากสถานการณท่ีเปนปญหาใหเปนเครื่องกระตุนใหผูเรียน
ใฝหาความรูเพ่ือแกปญหา และผูเรียนรูจักทํางานรวมกันเปนกลุม  
 จากการศึกษาลักษณะของการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน สามารถสรุปไดวา การ
เรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน เปนการจัดการเรียนการสอนโดยการใชสถานการณท่ีเกิดข้ึนจริงในชีวิต
ของผูเรียน โดยผูสอนจําลองและจัดสถานการณท่ีเปนปญหาจริงเพ่ือใหผูเรียนไดเผชิญ ซ่ึงโจทยปญหา
ตองเปนตัวกระตุนความคิดใหผูเรียนอยากคนหาคําตอบดวยตนเอง และมีการแกปญหาผานกระบวน 
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การทํางานเปนทีม โดยผูสอนทําหนาท่ีเปนเพียงผูคอยกระตุนความคิดและอํานวยความสะดวกแกผูเรียน 
และอาจกลาไดวาการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานจัดเปนการเรียนรูท่ียึดผูเรียนเปนศูนยกลาง 
 3. กระบวนการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
 กระบวนการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน มีนักการศึกษาไดสรุปเปนแนวทางการปฏิบัติ 
ไวดังนี้ 
  Spence (2006) ระบุข้ันตอนสําคัญของกระบวกการเรียนการสอนท่ีใชปญหาเปนฐาน
ไว 6 ข้ันตอน ดังนี้ 
   ข้ันท่ี 1 สํารวจประเด็นปญหา (Explore the Issues) เปนข้ันตอนท่ีผูเรียนจะ
ตรวจสอบพิจารณาวาตนเองรูอะไรแลวบางในประเด็นท่ีเก่ียวของกับปญหานั้นๆ และจะแบงปนความ
รับผิดชอบและรวมมือกันในกลุมไดอยางไร 
   ข้ันท่ี 2 นิยามปญหา (Define the Problem) ผูเรียนจะตรวจสอบโดยการ
พิจารณาคนหาวาอะไรคือปญหาท่ีตองรวมกันแกไข และสรางขอตกลงท่ีเปนแนวทางแกปญหารวมกัน 
การนิยามปญหาตองอาศัยการสืบคนและอภิปรายอยางกวางขวางโดยมีจุดหมายเพ่ือสรางความเขาใจใน
ปญหารวมกัน และสรางภาพเหตุการณหรือสถานการณในความรูสึก และการรับรูซ่ึงรวมถึงเง่ือนไข 
(Conditions) ขอจํากัด (Constraints) และหลักเกณฑสําคัญของแนวทางแกปญหาท่ีเปนท่ียอมรับกัน 
และสงนิยามปญหาท่ีชัดเจนใหครูผูสอนเม่ือผูเรียนไดดําเนินการไดแลว  
   ข้ันท่ี 3 สืบเสาะหาทางแกไข (Investigate Solutions) ข้ันนี้ผูเรียนจะตอง
พิจารณาวา มีอะไรบางท่ีตนเองตองรู และตองทําเพ่ือการแกปญหาและข้ันตอนท่ีตองการอภิปรายอยาง
กวางขวางเชนเดียวกัน โดยมีกิจกรรมท่ีสําคัญคือ การตรวจสอบพิจารณาปญหาโดยอาศัยความรูและ
ประสบการณอยางรอบคอบ โดยอาศัยการสืบคนจากแหลงตางๆ สรางสมมติฐานท่ีชัดเจนเพ่ือเปน
แนวทางในการแกปญหา และระบุใหชัดเจนวาสมาชิกในกลุมรูอะไรบาง และจําเปนตองรูอะไรเพ่ิมเติม
อีก แลวสรุปเปนแนวทางแกปญหา 
   ข้ันท่ี 4 ศึกษาวิจัยหาทางแกปญหา (Research the Knowledge) ข้ันตอนนี้เปน
การศึกษาวิจัยเพ่ือหาองคความรูและขอมูลสนับสนุนแนวทางแกปญหาท่ีผูเรียนรวมกันกําหนดเปนราย
กลุม ดังนั้นผูเรียนจึงตองรวมกันวางแผนการปฏิบัติงาน ออกแบบกิจกรรม และกําหนดการทํางาน
รวมกันเปนกลุม โดยการปฏิบัติ ดังตอไปนี้ 
    1. รวมกันพิจารณาและอภิปรายเก่ียวกับแหลงความรูขอมูลท่ีจําเปน เชน 
     1.1 แหลงความรูในบทเรียน ไดแก หนังสือเรียน คําบรรยาย ใบมอบหมาย
งานหรือคําแนะนําจากผูสอน 
     1.2 แหลงหองสมุด เชน หนังสือ ตํารา โสตทัศนูปกรณในหองสมุดตางๆ ซ่ึง
อาจตองขอคําแนะนําหรือความชวยเหลือจากบรรณารักษ 
     1.3 แหลงเว็บไซต ซ่ึงมีความสะดวกแตมีความเสี่ยงเพราะความแตกตางใน
ความนาเชื่อถือ ซ่ึงผูใชตองแยกแยะไดระหวางเว็บไซตของผูเชี่ยวชาญกับเว็บไซตอ่ืนๆ ซ่ึงสามารถ
สอบถามไดจากครูผูสอน 
    2. จัดทํากําหนดการปฏิบัติการท่ีไดรับมอบหมาย โดยระบุวันสุดทายท่ีตอง
ปฏิบัติสําหรับสมาชิกในกลุมทุกคน เพ่ือใหศึกษาขอมูลความรูตางๆ แลวสรุปผลนําเสนอขอมูลท่ีตน
คนพบแกสมาชิกในกลุม  
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    3. หากแนวทางแกปญหาของกลุมตอบสนองการแกปญหาไดลุลวงไปไดดวยดี ก็
สามารถนําไปใชจริงและปฏิบัติกิจกรรมในข้ันตอนตอไปได แตหากไมเปนเชนนั้นก็ใหกลับไปปฏิบัติในข้ัน
ท่ี 3 และ 4 ใหมอีก จนกวาจะไดคําตอบท่ีสามารถแกปญหานั้นได 
   ข้ันท่ี 5 เขียนแนวทางแกปญหาเปนลายลักษณอักษร (Write your Solution) 
ข้ันตอนนี้ผูเรียนตองใชทักษะการสื่อสาร เพ่ือแสดงใหเห็นแนวทางแกปญหาท่ีชัดเจน และตอบสนองตอ
ปญหา สาเหตุ ขอขัดแยง และหลักฐาน ใชเวลาในการทบทวนสภาพของหนวยงานอยางพอเพียงแลว
เขียนแนวทางแกปญหาท่ีเปนไปได พรอมตรวจสอบขอแกไขท่ีอานแลวเขาใจไดงายและชัดเจน แลว
นําเสนอดวยรูปแบบท่ีเหมาะสม 
   ข้ันท่ี 6 ทบทวนการปฏิบัติงาน (Review your Performance) เปนข้ันสุดทายใน
กระบวนการแกปญหา ซ่ึงงายตอการท่ีจะถูกมองขามท่ีจะใหความสําคัญ แตเปนข้ันท่ีจําเปนตอการ
ปรับปรุงทักษะการแกปญหาของผูเรียน ซ่ึงจะมีการประเมินการแกปญหาตามแนวทางแกปญหาของ
ผูเรียนรายบุคคลและรายกลุม เพ่ือใหเห็นวาอะไรคือขอผิดพลาดในการปฏิบัติ ซ่ึงเปนโอกาสท่ีจะชวย
สรางบทเรียนสําหรับผูปฏิบัติดวย โดยใหผูเรียนแตละคนในกลุมรวมกันอภิปรายเพ่ือหาแนวทางในการ
แกปญหาในครั้งตอไป 
  อานุภาพ เลขะกุล (2547) ไดกลาววา ในการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน จะจัดผูเรียน
เปนกลุมยอย ขนาดประมาณ 8-10 คน โดยมีครูหรือผูสอนประจํากลุม 1 คน ทําหนาท่ีเปนผูสนับสนุน
การเรียนรู โดยมีข้ันตอน ดังนี้ 
   1. เม่ือผูเรียนไดรับโจทยปญหา ผูเรียนจะตองทําความเขาใจในปญหานั้น เพ่ือให
เขาใจตรงกัน 
   2. การจับประเด็นขอมูลสําคัญ หรือระบุปญหาในโจทย 
   3. ระดมสมองเพ่ือวิเคราะหปญหา อภิปรายคําตอบแตละประเด็นปญหาวาเปน
อยางไร เกิดข้ึนไดอยางไร โดยอาศัยความรูเดิมท่ีผูเรียนมีอยู 
   4. ตั้งสมมติฐานเพ่ือหาคําตอบในประเด็นตางๆ พรอมจัดลําดับความสําคัญของ
สมมติฐานท่ีเปนไปไดอยางมีเหตุผล 
   5. จากสมมติฐานท่ีตั้งข้ึน ผูเรียนจะประเมินวาเขามีความรูเรื่องอะไรบาง มีเรื่อง
อะไรท่ียังไมรู และความรูอะไรจําเปนท่ีจะตองใชเพ่ือพิสูจนสมมติฐาน ซ่ึงเชื่อมโยงกับโจทยปญหาท่ีได 
ข้ันตอนนี้แตละกลุมจะกําหนดประเด็นการเรียนรู (Learning Issue) หรือวัตถุประสงคการเรียนรู 
(Learning Objective) เพ่ือจะไปคนควาหาขอมูลตอไป 
  6. คนควาขอมูลและศึกษาเพ่ิมเติมจากทรัพยากรการเรียนรูตางๆ เชน หนังสือ 
ตํารา วารสาร สื่อการเรียนการสอนตางๆ การศึกษาในหองปฏิบัติการ คอมพิวเตอรชวยสอน สื่อ
อินเตอรเน็ต หรือครูท่ีปรึกษาท่ีเชี่ยวชาญดานเนื้อหาสาระ เปนตน พรอมท้ังประเมินความถูกตอง 
  7. นําขอมูลหรือความรูท่ีไดมาสังเคราะห อธิบาย พิสูจนสมมติฐาน และประยุกตให
เหมาะสมกับโจทยปญหา พรอมสรุปเปนแนวคิดหรือหลักการท่ัวไป 
  หมายเหตุ ข้ันตอนท่ี 1-5 เปนข้ันตอนภายในกระบวนการกลุมในหองเรียน ข้ันตอนท่ี 6 
เปนกิจกรรมของผูเรียนรายบุคคลนอกหองเรียน และข้ันตอนท่ี 7 เปนกิจกรรมท่ีกลับมาในกระบวนการ
กลุมอีกครั้ง  
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  Schmidt (รัชนีวรรณ สุขเสนา, 2550; อางถึงจาก Schmidt, 1993) ไดระบุถึง
กระบวนการเรียนรูโดยใชปญหาเปน เปนฐานมี 7 ข้ันตอน ดังนี้ 
   ข้ันท่ี 1 กลุมผูเรียนทําความเขาใจคําศัพท หรือขอความท่ีปรากฏอยูในปญหาท่ี
ครูผูสอนกําหนดให ใหชัดเจน โดยอาศัยความรูพ้ืนฐานเดิมของสมาซิกในกลุม หรือการศึกษาคนควาจาก
เอกสาร ตํารา หรือสื่อตางๆ 
   ข้ันท่ี 2 กลุมผูเรียนระบุปญหาหรือขอมูลสําคัญรวมกันโดยทุกคนในกลุมจะตองมี
ความเขาใจปญหา เหตุการณ หรือปรากฏการณใดท่ีกลาวถึงในปญหานั้น 
   ข้ันท่ี 3 กลุมผูเรียนระดมความคิดเพ่ือวิเคราะหปญหาตางๆ อธิบายความ เชื่อมโยง
ของขอมูลหรือปญหา 
   ข้ันท่ี 4 กลุมผูเรียนกําหนดและจัดลําดับความสําคัญของสมมติฐานพยายามหา
เหตุผลท่ีจะอธิบายปญหาหรือขอมูลท่ีพบ โดยใชพ้ืนฐานความรูเดิมของผูเรียน การแสดงความคิดอยางมี
เหตุผล ตั้งสมมติฐานท่ีสมเหตุสมผลสําหรับปญหานั้น 
   ข้ันท่ี 5 กลุมผูเรียนกําหนดวัตถุประสงคการเรียนรู เพ่ือคนหาขอมูลหรือ ความรูท่ี
จะอธิบายหรือทดสอบสมมติฐานท่ีตั้งไว ผูเรียนสามารถบอกไควาความรูสวนใดรูแลวสวนใดตองกลับไป
ทบทวน สวนใดยังไมรูหรือจําเปนตองไปคนควาเพ่ิมเติม 
   ข้ันท่ี 6 ผูเรียนคนควารวบรวมขอมูลจากสื่อและแหลงการเรียนรูตางๆ เพ่ือพัฒนา
ทักษะการเรียนรูดวยตนเอง 
   ข้ันท่ี 7 จากรายงานขอมูลหรือสารสนเทศใหมท่ีไดมา กลุมผูเรียนนํามา อภิปราย 
วิเคราะหสังเคราะหตามสมมติฐานท่ีตั้งไว แลวนําสรุปเปนหลักการและประเมินผลการเรียนรู 
  สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550) ไดสรุปข้ันตอนการ จัดการเรียนรูโดยใช
ปญหาเปนฐานดังนี้ 
   ข้ันท่ี 1 กําหนดปญหา เปนข้ันท่ีผูสอนจัดสถานการณตางๆ กระตุนใหผูเรียนเกิด 
ความสนใจและมองเห็นปญหา สามารถกําหนดสิ่งท่ีเปนปญหาท่ีผูเรียนอยากรูอยากเรียน'ไคและเกิด 
ความสนใจ ท่ีคนหาคําตอบ 
   ข้ันท่ี 2 ทําความเขาใจกับปญหา ผูเรียนทําความเขาใจปญหาท่ีตองเรียนรู ซ่ึง 
ผูเรียนจะตองอธิบายสิ่งตางๆ ท่ีเก่ียวของกับปญหาได 
   ข้ันท่ี 3 ดําเนินการศึกษาคนควา ผูเรียนกําหนดสิ่งท่ีตองการศึกษา โดยดําเนิน
การศึกษาคนควาดวยตนเองดวยวิธีการหลากหลาย 
   ข้ันท่ี 4 สังเคราะหความรู ผูเรียนแตละกลุม สรุปผลงานของกลุมตนเองและ
ประเมินผลงานวาขอมูลท่ีศึกษาคนความีความเหมาะสมหรือไมเพียงใด  
   ข้ันท่ี 5 สรุปและประเมินคาของคําตอบ ผูเรียนแตละกลุมสรุปผลงานของกลุม 
ตนเอง และประเมินผลงานวาขอมูลท่ีศึกษาคนความีความเหมาะสมหรือไมเพียงใด โดยพยายาม
ตรวจสอบแนวคิดภายในกลุมของตนเองอยางอิสระ ทุกกลุมชวยกันสรุปองคความรูในภาพรวมของ
ปญหาอีกครั้ง 
   ข้ันท่ี 6 นําเสนอและประเมินผลงาน ผูเรียนนําขอมูลท่ีได นํามาจัดระบบองคความรู 
และนําเสนอเปนผลงานในรูปแบบท่ี หลากหลาย ผูเรียนทุกกลุมรวมท้ังผูท่ีเก่ียวของกับปญหารวมกัน 
และประเมินผลงาน 
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  ทองจันทร หงสลดารมภ (ศิริพันธุ ศิริพันธุ และยุพาวรรณ ศรีสวัสดิ์, 2554; อางอิงจาก 
ทองจันทร หงสลดารมภ, 2547) ไดกลาววา ข้ันตอนการดําเนินการ แกปญหาของผูเรียนใน 
กระบวนการเรียนรูแบบใชปญหาเปนหลัก จะเริ่มตนโดยครูผูสอนระบุปญหาให ซ่ึงผูเรียนจะใชเปนหลัก
ในการดําเนินการแกปญหาจนกระท่ังเกิดการเรียนรูอยางสมบูรณ โดยมีข้ันตอนการดําเนินการดังนี้ 
   1. ทําความเขาใจกับคําศัพทและความหมายตาง ๆ ของคําและมโนทัศน (Clarify 
terms and Concepts) ทําความเขาใจกับปญหาและแนวคิด กลุมผูเรียนตองพยายามทําความ 
เขาใจกับปญหาท่ีไดรับจากคําถามท่ีไดรับจากครูผูสอน 
   2. นิยามปญหา ระบุประเด็นปญหา กลุมผูเรียนสามารถระบุประเด็นปญหาได 
   3. วิเคราะหปญหาและตั้งสมมติฐาน (Analyze the Problem) วิเคราะห ประเด็น
ปญหา ซ่ึงจะไดมาจากแนวคิดอยางมีเหตุผลภายในกลุม 
   4. สรางสมมติฐานท่ีเก่ียวของกับปญหา (Formulate Hypothesis) กลุมผูเรียน 
หรือสมาชิกภายในกลุมระดมความคิดเพ่ือตั้งสมมติฐานท่ีเก่ียวของกับปญหา และสมเหตุสมผล 
   5. จัดลําดับความสําคัญของสมมติฐาน (Identify the Priority of Hypothesis) 
จัดลําดับความสําคัญของสมมติฐาน โดยอาศัยขอมูลสนับสนุนจากโจทยปญหา และจากความรูของ
สมาชิกในกลุม แลวนํามาคัดเลือกสมมติฐานท่ีมีความเหมาะสม โดยผูเรียนตองแสวงหาขอมูลเพ่ิมเติม 
   6. วัตถุประสงคการเรียนรู (Formulate Learning) สรางวัตถุประสงคของการ 
เรียนรู ผูเรียนสรางวัตถุประสงคของการเรียนรูดวยตนเอง เพ่ือใหผูเรียนเกิดแรงจูงใจท่ีอยากจะเรียนรู 
   7. หาขอมูลเพ่ิมเติมจากแหลงอ่ืนๆ นอกเหนือจากท่ีเรียนรูภายในกลุม (Collect 
Additional Outside the Group) ผูเรียนแสวงหาความรู และขอมูล โดยอาจจะใหสมาชิกในกลุมแบง 
หนาท่ีกันไปคนหาความรู จากแหลงเรียนรูตางๆ 
   8. สังเคราะหขอมูลใหมท่ีไดพรอมกับตรวจสอบสมมติฐาน (Synthesize and 
Test Newly Acquired Information) รวบรวมความรูท่ีไดมานําเสนอตอสมาชิกในกลุม เพ่ือเปนการ
ตรวจสอบสมติฐาน 
  จากการศึกษาเอกสารข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน จากนัก 
การศึกษาหลายทาน สามารถสรุปไดวา กระบวนการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานประกอบดวย ข้ันท่ี 1 
สํารวจประเด็นปญหา วารูอะไรเก่ียวกับปญหานั้น หรือตองการรูอะไรเพ่ิมเติม ข้ันท่ี 2 ทําความเขาใจ
ปญหา เพ่ือใหสามารถอธิบายเก่ียวกับปญหานั้นได ข้ันท่ี 3 วิเคราะหปญหา เพ่ือใหไดมาซ่ึงเหตุและผล
ของปญหานั้น ข้ันท่ี 4 ดําเนินการศึกษาคนควาจากเอกสาร หรือตําราตางๆ เพ่ือใหไดรูปแบบการ
คนควาท่ีหลากหลาย ข้ันท่ี 5 สรุปและประเมินคาคําตอบ โดยสรุปเปนภาพรวม และประเมินความ
เหมาะสมของคําตอบในประเด็นปญหา และข้ันท่ี 6 นําเสนอและประเมินผลงาน 
  ในงานวิจัยนี้ ผูวิจัยไดนํากระบวนการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 6 ข้ันตอน อางอิง
จากรูปแบบของสํานักเลขาธิการสภาการศึกษาแหงชาติ (2550)  โดยแตละข้ันตอนมีรายละเอียด ดังนี้ 
   ข้ันท่ี 1 ข้ันกําหนดปญหา ข้ันนี้ครูผูสอนจะเปนผูกําหนดปญหาใหผูเรียน โดยปญหา
ท่ีครูผูสอนนํามาจะเปนเหตุการณท่ีเกิดข้ึนจริงในชีวิตของผูเรียน โดยผูสอนจําลองหรือจัดสถานการณท่ี
เปนปญหาจริงเพ่ือใหผูเรียนไดเผชิญ ซ่ึงปญหานั้นตองสามารถเปนตัวกระตุนความคิดใหผูเรียนสนใจ
อยากคนหาคําตอบดวยตนเอง 
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   ข้ันท่ี 2 ข้ันทําความเขาใจปญหา ข้ันนี้เม่ือผูเรียนทราบปญหาแลว ผูเรียนจะตองทํา
ความเขาใจเก่ียวกับปญหาท่ีไดมา เพ่ือใหสามารถอธิบายถึงท่ีมาและความสําคัญท่ีเก่ียวของกับปญหานั้น
   ข้ันท่ี 3 ข้ันศึกษาคนควา ข้ันนี้ผูเรียนกําหนดสิ่งท่ีตองการศึกษาคนควา ซ่ึงผูเรียน
อาจกําหนดหนาท่ีใหกับสมาชิกในกลุมเพ่ือทําการศึกษาคนควา โดยอาศัยความรูพ้ืนฐานของสมาชิกใน
กลุม หรือศึกษาคนควาจากเอกสาร ตํารา หรือสื่อตางๆ 
   ข้ันท่ี 4 ข้ันสังเคราะหความรู ข้ันนี้ผูเรียนแตละกลุมนําขอมูลของกลุมตนเองมาสรุป 
และประเมินผลงานวาขอมูลท่ีศึกษาคนความีความเหมาะสมหรือไมอยางไร โดยประยุกตขอมูลให
สอดคลองกับปญหาท่ีไดรับ พรอมสรุปเปนแนวคิดหรือหลักการท่ัวไป 
   ข้ันท่ี 5 สรุปและประเมินคําตอบ ข้ันนี้ผูเรียนแตละกลุมสรุปผลงานของกลุมตนเอง 
โดยสรุปเปนองคความรูในภาพรวมของปญหา และประเมินความเหมาะสมของขอมูลท่ีไดศึกษาคนควา
มาใหสอดคลองกับปญหาท่ีไดรับ 
   ข้ันท่ี 6 ข้ันนําเสนอและประเมินผลงาน ข้ันนี้ผูเรียนนําขอมูลท่ีสรุปและประเมิน
คําตอบแลว นํามาจัดระบบองคความรู และนําเสนอเปนผลงานในรูปแบบท่ีหลากหลาย โดยผูเรียนแต
ละกลุมรวมท้ังครูผูสอนอภิปรายปญหารวมกัน และประเมินผลงาน 
 4. บทบาทของครูผูสอนในการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
  การจัดการเรียนการสอนแบบใชปญหาเปนฐาน ผูสอนมีบทบาทสําคัญในการ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรูของผูเรียน ซ่ึงจะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ ดังท่ี
นักการศึกษาไดเสนอไวดังนี้ 
   วัลลี สัตยาคัย (2557) ไดเสนอหลักการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานไว ดังนี้ 
    1. ผูสอนวางโครงสรางบทเรียนดวยสถานการณท่ีสอดคลองกับเปาหมายของ 
หลักสูตรและความสนใจของผูเรียน 
    2. ผูสอนรูจักใชคําถามท่ีทาทายเพ่ือกระตุนใหผูเรียนดนควาหาคําตอบ 
ตรวจสอบ แนวคิดของตนเองโดยการตั้งคําถาม ทาทายใหผูเรียนรูจักตรวจสอบแนวคิด ซ่ึงเปนเทคนิคท่ี
สําคัญท่ีทําใหผูเรียนสามารถเรียนรูไดดี 
    3. สื่อสารกับผูเรียนดวยภาษาท่ีชัดเจน นําเสนอศัพท หรือสัญลักษณท่ี 
เหมาะสม 
    4. เสริมสรางแรงจูงใจในการเรียนรู และใหขอมูลยอนกลับแกผูเรียน 
    5. พยายามทําความเขาใจ และคนหารายละเอียดเก่ียวกับแนวคิดของผูเรียน 
    6. สังเกตพฤติกรรมการเรียนเพ่ือวินิจฉัยความกาวหนาทางการเรียน 
   ประสาท เนืองเฉลิม (2557) กลาวไววา ผูสอน คือ ผูท่ีมีบทบาทสําคัญโดยตรงตอ
การออกแบบ และจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหแกผูเรียน รวมไปถึงการประเมินผลการเรียนรู ท่ี
นําไปสูการปรับปรุง และพัฒนาทางการศึกษา 
    1. ผูสอนตองมุงม่ันและรูจักแสวงหาความรูเพ่ือพัฒนาตนเองอยางตอเนื่อง 
    2. ผูสอนตองรูจักผูเรียนเปนรายบุคคล เขาใจศักยภาพของผูเรียน เพ่ือท่ีจะ
สามารถใหคําแนะนํา ชวยเหลือผูเรียนไดทุกเม่ือทุกเวลา 
    3. ผูสอนตองเขาใจข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูอยางถองแท ชดัเจนทุก 
ข้ันตอน เพ่ือกาเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพ 
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    4. ผูสอนตองมีทักษะและศักยภาพสูงในการจัดการเรียนรู และติดตาม 
ประเมินผล พัฒนาการของผูเรียน 
    5. ผูสอนตองอํานวยความสะดวกในการจัดหาและสนับสนุนสื่อ อินเตอรเน็ต 
อุปกรณ หรือแหลงเรียนรูใหผูเรียนอยางเหมาะสม และเพียงพอ 
    6. ผูสอนตองมีจิตสรางแรงจูงใจใหผูเรียน เพ่ือกระตุนใหผูเรียนเกิดการตื่นตัวใน 
การเรียนรูตลอดเวลา 
    7. ตองชี้แจงและปรับทัศนคติของผูเรียนใหเขาใจและเห็นคุณคาการเรียนรู โดย
แบบปญหาเปนฐาน 
    8. ผูสอนตองมีความรู ความสามารถดานการวัดประเมินผลตามสภาพจริง ให 
ครอบคลุมท้ังดานความรู ทักษะกระบวนการ และเจตคติครบทุกข้ันตอนของการจัดการเรียนรู 
  ผูสอนตองรูจักแสวงหาความรูเพ่ือพัฒนาตนเองอยางตอเนื่อง รูจักผูเรียนเปน
รายบุคคล เขาใจศักยภาพของผูเรียน เพ่ือสามารถใหคําแนะนําแกผูเรียนไดทุกเม่ือทุกเวลา จัดหา
อุปกรณและสิ่ง อํานวยความสะดวกในการเรียนอยางพอเพียง สรางบรรยากาศการเรียนรูท่ีกระตุน
ความสามารถของผูเรียนไดอยางหลากหลาย และตองมีความรู ความสามารถ รวมถึงทักษะท่ีจําเปนใน
การติดตาม และประเมินผลการเรียนรู ผูเรียนควรปรับทัศนคติตามบทบาทหนาท่ีและการเรียนรูของ
ตนเอง มีคุณลักษณะใฝรูใฝเรียน มีความรับผิดชอบสูง รูจักการทํางานรวมกันอยางเปนระบบ และเกิด
ทักษะท่ีจําเปน เชน กระบวนการคิด การสืบคนขอมูล การทํางานเปนทีม การอภิปราย การสรุป การ
นําเสนอผลงาน และการประเมินผล (สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษาแหงชาติ, 2550) 
  การจัดการเรียนการสอนแบบใชปญหาเปนฐาน ผูเรียนตองสรางความรูดวยตนเองผาน
ปญหาท่ีเปนตัวกระตุนสําคัญท่ีทําใหเกิดการพัฒนาทางความคิด โดยผูเรียนมีบทบาทดังนี้ 
   1. ผูเรียนตองปรับทัศนคติในบทบาทหนาท่ีและการเรียนรูของตนเอง 
   2. ผูเรียนตองมีคุณลักษณะดานการใฝรูใฝเรียน มีความรับผิดชอบสูง รูจักการ
ทํางาน รวมกันอยางเปนระบบ 
   3. ผูเรียนตองไดรับการวางพ้ืนฐาน และฝกทักษะท่ีจําเปนในการเรียนรูตามรูปแบบ 
การเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ เชน กระบวนการคิด การสืบคนขอมูล การทํางานกลุม การอภิปราย 
การสรุป การนําเสนอผลงาน และการประเมิน 
   4. ผูเรียนตองมีทักษะการสื่อสารท่ีดี และเหมาะสม (สํานักงานเลขาธิการสภา
การศึกษาแหงชาติ, 2550) 
  สรุปไดวา การเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานนี้ ท้ังผูสอนและผูเรียนมีบทบาทท่ีจะตอง
ปฏิบัติใหบรรลุตามวัตถุประสงค ไมวาจะเปนการกําหนดเนื้อหาสาระ การใชคําถาม การเตรียมความ
พรอมทางการเรียน การจัดสรรเวลา การทํางานเปนกลุม การพัฒนาทักษะกระบวนการท่ีจําเปน เชน
ทักษะการคิด ซ่ึงการแกปญหาสิ่งเหลานี้จะชวยเสริมสรางศักยภาพใหแกผูเรียนดวยการลงมือปฏิบัติจริง 
และเกิดการจดจําสิ่งท่ีเรียนไดนานยิ่งข้ึน 
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การจัดการเรียนรูตามแนวคดิประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม 
 
 1. ความหมายแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม 

 พินิจ ขําวงษ (2551) ไดสรุปความหมายของ ประเด็นทางสังคมท่ีเก่ียวเนื่องกับ
วิทยาศาสตร (Socioscientific Issues) หมายถึง เปนประเด็นท่ีกําลังถกเถียงกันในสังคมอันเนื่องมาจาก
ความแตกตางทางความคิดเห็นเก่ียวกับความถูกตอง ความเหมาะสมของแนวคิด กระบวนการและ
เทคโนโลยีทางวิทยาศาสตร (Sadler, 2002) ท้ังนี้เนื่องจากความกังวล และไมแนใจในความปลอดภัย
และผลกระทบของเทคโนโลยี และความกาวหนาทางวิทยาศาสตรท่ีอาจมีตอชีวิต สังคม เศรษฐกิจและ
สิ่งแวดลอม กอใหเกิดการโตแยงทางความคิดข้ึนภายในสังคม ซ่ึงในอนาคตประเด็นเชนนี้มีแนวโนมท่ี
มากข้ึน ไปพรอมกับความเจริญกาวหนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีท่ีพัฒนาไปอยางรวดเร็ว   

    ประสาท เนืองเฉลิม (2551) ไดสรุปประเด็นทางสังคมในสภาวะปจจุบันท่ีเก่ียวเนื่องกับ
วิทยาศาสตรท่ีพบไดในชีวิตประจําวัน เชน การโคลนนิ่ง (Cloning) เซลลตนกําเนิด (Stem Cell) 
สิ่งมีชีวิตดัดแปลงพันธุกรรม หรือจีเอ็มโอ (Genetically Modified Organism) ภาวะโลกรอน (Global 
Warming) หรือพลังงานทางเลือก (Alternative Fuel) จะเห็นวาประเด็นเหลานี้เปนประเด็นท่ีสามารถ
พบไดจากสื่อตางๆ เชน โทรทัศน หนังสือพิมพ นิตยสาร และวารสารตาง ๆ ซ่ึงประเด็นตาง ๆ ท่ีไดกลาว
มาขางตนลวนเก่ียวพันกับการรูวิทยาศาสตร  ทําใหมนุษยรูจักคิดและตัดสินใจใชความรูทางวิทยาศาสตร
ไดอยางมีประสิทธิภาพ  ซ่ึงการสอนตามแนวคิด Socioscientific ตองประกอบดวยความสามารถ 3 
ประการ ดังนี้ 

        ประการท่ี 1 ความสามารถในการประนีประนอมและตัดสินใจเก่ียวกับประเด็นทาง
สังคมท่ีเก่ียวเนื่องกับวิทยาศาสตร แตละคนตองมีความรูทางวิทยาศาสตรระดับหนึ่งหรือมีทักษะในการ
สืบเสาะหาความรูทางวิทยาศาสตรท่ีสัมพันธกับวิถีชีวิตจริง (Bingle and Gaskell, 1994; Kolsto, 
2001) 

        ประการท่ี 2 การมีสวนรวมทางสังคมและการเมืองตอการนําวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีมาใช  จําเปนตองมีความรูความเขาใจในธรรมชาติของวิทยาศาสตรดวยเชนกัน (Kolsto, 
2001; Zeidler and others, 2002)  

        ประการท่ี 3 การตัดสินใจประเด็นทางสังคมท่ีเก่ียวเนื่องกับวิทยาศาสตรตองมีความ
ซาบซ้ึง(Appreciation) ในคุณธรรมและจริยธรรมท่ีเก่ียวของกับเรื่องดังกลาว การพิจารณาคุณคาของ
คุณธรรมและจริยธรรมไมสามารถแยกออกจากวิทยาศาสตรได (Bingle and Gaskell, 1994; Kolsto, 
2001; Zeidler et al, 2002)  

ประเด็นท้ังสามอยางดังกลาวมาขางตน ลวนอาศัยความรูทางวิทยาศาสตร  ความเขาใจใน
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร  และความตระหนักในมิติดานคุณธรรมจริยธรรม  และนําไปสูการการจัด
หลักสูตรวิทยาศาสตรท่ีสอดคลองกับสังคมนั้นๆ และจากการศึกษาแนวคิดจากนักวิชาการหลายทาน
สามารถไดสรุปวาประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม (Socioscientific Issues) หมายถึง แนวคิดในการ
จัดการเรียนรูวิทยาศาสตรรูปแบบหนึ่ง ท่ีนํามาใชในการแกปญหาความไมสอดคลองกันของเนื้อหา
วิทยาศาสตรในหองเรียนกับการนําความรูไปใชในชีวิตประจําวัน เม่ือนํามาใชในการจัดการเรียนการ
สอน ประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคมจึงเปนหัวขอท่ีเก่ียวกับวิทยาศาสตร เพ่ือตองการใหนักเรียนสนใจใน
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การสนทนา การอภิปราย และการโตแยง ซ่ึงเปนเหตุการณท่ีพบไดท่ัวไป แตเพ่ิมองคประกอบดาน
เหตุผลเชิงจริยธรรมหรือประเมินดานจริยธรรมในกระบวนการตัดสินใจแกไขปญหา 
 2. ทฤษฎีท่ีเก่ียวของกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรและสังคม  
  ประเด็นทางวิทยาศาสตรกับสังคม  เปนประเด็นปญหาท่ีเกิดข้ึนในสังคมมีความสัมพันธ
ระหวางวิทยาศาสตรและสังคม  จึงตองอาศัยความรู  กระบวนการและเจคติทางวิทยาศาสตร คานิยม 
เหตุผลท่ีคํานึงถึงคุณธรรมจริยธรรม  ในการตัดสินใจหรือเลือกแนวทางปฏิบัติ (Sadler and Zeidler, 
2005) โดยเม่ือนํามาใชในการเรียนการสอน ประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคมเปนหัวขอท่ีเก่ียวกับ
วิทยาศาสตรเพ่ือตองการใหนักเรียนสนใจในการสนทนา, การอภิปราย และการโตแยง ซ่ึงเปนเหตุการณ
ท่ีพบไดท่ัวไป แตเพ่ิมองคประกอบดานเหตุผลเชิงจริยธรรมหรือประเมินดานจริยธรรมในกระบวนการ
ตัดสินใจแกไขปญหา โดยมุงหวังวาประเด็นดังกลาวจะมีความหมายและสรางความสนใจตอผูเรียน ใน
การหาหลักฐานตามเหตุผล, ความเขาใจขอมูลวิทยาศาสตรในบริบทตางๆ (Sadler, 2004; Zeidler, 
2003 cited by Zeidler and Nichols, 2009)                         
  ประสาท  เนืองเฉลิม  (2551) ไดสรุปการเรียนการสอนตามแนวคิด ประเด็นวิทยาศาสตร
กับสังคม (Socioscientific) ไววา การเรียนการสอนวิทยาศาสตรท่ีดียอมสงผลตอการเตรียมพลเมืองท่ีดี
และมีประสิทธิภาพของสังคมปจจุบันและอนาคต สามารถคิดเปนเหตุเปนผลบนพ้ืนฐานของขอมูลขาว 
สารท่ีนาเชื่อถือ  วิพากษวิจารณและขานรับความรูทางวิทยาศาสตรโดยอาศัยกระบวนการสืบเสาะ หา
ความรู  สามารถแกไขปญหาและตัดสินใจโดยใชขอมูลท่ีหลากหลายและพิสูจนได การเรียนการสอน
วิทยาศาสตร  ในสภาพปจจุบันจําเปนตอปรับเปลี่ยนใหเหมาะสมกับสภาวการณการเปลี่ยนแปลงของ
องคความรูและสภาพของการรับรูวิทยาศาสตร ท้ังนี้รวมไปถึงความเขาใจในธรรมชาติของวิทยาศาสตร 
และแนวคิดวิทยาศาสตรกับสังคม ประเด็นวิทยาศาสตรท่ีเก่ียวของกับสังคม (Socioscientific Issue) 
เปนแนวคิดการจัดการเรียนรูท่ีทําใหผูเรียนไดรูวิทยาศาสตรจากสถานการณในชีวิตจริง สงเสริมทักษะ
การคิดวิเคราะหข้ันสูง และรูวิทยาศาสตร ซ่ึงเปนสิ่งจําเปนสําหรับการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตร เชน 
ทักษะการคิดข้ันสูง ทักษะการตัดสินใจ  การอภิปรายอยางเปนเหตุเปนผลดวยวิทยาศาสตรประเมิน
คุณคาและความนาเชื่อถือของขอมูลความเขาใจในธรรมชาติ (Sadler and Zeidler, 2003) 
  ประสาท  เนืองเฉลิม (2551 อางอิงจาก Solomon, 1993) กลาวถึง การบูรณาการ
วิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคมนั้น  นักเรียนตองไดรับท้ังความรูวิทยาศาสตร การคิดเชิง
วิพากษวิจารณ และการตัดสินใจบนพ้ืนฐานการมีสวนรวมในทุกระดับเพ่ือสรางสังคมอนาคตท่ีดี 
ยกระดับการเรียนรูอยางมีความหมาย (Meaningful Learning) ซ่ึงนับวาเปนเรื่องท่ีทาทายตอการ
จัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรดวยการใชประเด็นทางวิทยาศาสตรกับสังคม การมีสวนรวมสราง และ
ใหขอมูลความรับผิดชอบตอสิ่งท่ีไดตัดสินใจโดยใชความรูทางวิทยาศาสตรเปนพ้ืนฐาน การเรียนการสอน
วิทยาศาสตรจึงตองมุงเนนใหนักเรียนไดมีสวนรวมในการรับรูและตัดสินใจในประเด็นท่ีเก่ียวของกัน
ระหวางวิทยาศาสตรกับสังคม  การจัดการเรียนวิทยาศาสตรมุงเนนประเด็นประสบการณสวนบุคคล 
(personal experiences) หรือการใหคุณคา (Values) ของวิทยาศาสตรตอสังคม (Fensham, 2002)  
อีกประเด็นหนึ่งท่ีสําคัญคือการนําความรูทางวิทยาศาสตร (Scientific Knowledge) มาปรับใชให
เหมาะสมกับสังคม (Kortland, 1996; Ratcliffe, 1997; Solomon, 1988) สิ่งท่ีเราเห็นและคิดวา
เหมาะสมในปจจุบันอาจจะเปนสิ่งท่ีไมเหมาะสมในอนาคตก็ได หรือแมแตสิ่งท่ีเราเห็นและพิจารณาแลว
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เห็นวาไมเหมาะสมไมกอใหเกิดคุณคาใดในวันนี้ แตอาจจะเปนสิ่งท่ีดีมีความเหมาะสมกับอนาคตก็ได
เชนกัน 
  Zeidler et al (2005) ไดนําเสนอแนวคิดวาประเด็นทางสังคมท่ีเก่ียวเนื่องกับ
วิทยาศาสตรควรมีบทบาทสําคัญและเขามาแทนท่ีแนวคิดการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร 
เทคโนโลยี และสังคม (Science Technology and Society Approach: STS)  ท้ังนี้เนื่องจาก STS มุง
ประเด็นความสนใจในการนําวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมาใชในสังคม  ซ่ึงทําใหละเลยตอความเขาใจ
อยางลึกซ้ึงของการนําวิทยาศาสตรมาใช   เพิกเฉยตอความตระหนักในคุณธรรมจริยธรรม  ความขัดแยง
ทางความคิดในการนําวิทยาศาสตรมาสูการเรียนการสอน  ซ่ึงความรูวิทยาศาสตรลวนมีความสัมพันธกับ
เหตุผลเชิงจริยธรรม  ธรรมชาติของวิทยาศาสตร ความรูสึก การพัฒนา และวัฒนธรรมของมนุษย  
 3. การจัดการเรียนรูตามแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรและสังคม 
 ประสาท เนืองเฉลิม (2551) ไดกลาวถึงรูปแบบการสอนตามแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตร
กับสังคมไววา การบูรณาการเรียนรูสูประเด็นทางวิทยาศาสตรมีหลายวิธี เชน การแสดงบทบาทสมมติ 
การยกตัวอยาง และการนําเสนอประเด็นวิทยาศาสตร การเขียนบทความแสดงทัศนคติตอประเด็น
ทางดานวิทยาศาสตร ซ่ึงเปนเปาหมายสําคัญของการศึกษาวิทยาศาสตร การนําเสนอประเด็นทางสังคม
จะเปนสวนประกอบสําคัญของการวิทยาศาสตร และสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมในการตัดสินใจทาง
วิทยาศาสตรกับสังคม ซ่ึงการจัดการเรียนรูตามแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรและสังคม สามารถจัดได
ตามรูปแบบ ดังตอไปนี้ 
  ข้ันท่ี 1 คนหาประเด็นปญหา โดยเนนใหครูผูสอนไดสืบเสาะหาความรูเพ่ิมเติม หรือ
แสวงหาความรูใหม ท่ีกําลังเปนประเด็นโตแยงทางสังคมท่ีเก่ียวของกับวิทยาศาสตร โดยคนหาจากสื่อ
ตางๆ เชน วารสาร หนังสือพิมพ โทรทัศน และอินเตอรเน็ต เปนตน 
  ข้ันท่ี 2 จัดกลุมเพ่ือลําดับความสําคัญ โดยจัดกลุมความสําคัญของประเด็นปญหาท่ี
สําคัญมากท่ีสุดไปหาความสําคัญนอยท่ีสุด เพ่ือทําการคัดเลือก และตัดสินใจเลือกประเด็นท่ีสําคัญท่ีสุด
มาใหผูเรียน และครูผูสอนรวมกันวิพากษเพ่ือหาแนวทางแกปญหารวมกัน 
 ข้ันท่ี 3 วิเคราะหประเด็นเนื้อหา เปนการวิเคราะหประเด็นเนื้อหาวานักเรียนมีพ้ืนฐาน 
ความรูเดิมเปนอยางไร หรือตองการเพ่ิมเติมเนื้อหาในสวนใด ซ่ึงจะเปนการฝกคิดหาเหตุผล และสะทอน
ตนเองวารูอะไร และอยากรูสิ่งใดเพ่ิมเติม 
  ข้ันท่ี 4 วางแผนแกไขประเด็นปญหา ครูผูสอนพยายามหาแนวทางการแกไขปญหา
เก่ียวกับประเด็นทางสังคมท่ีเก่ียวของกับวิทยาศาสตร ซ่ึงจะทําใหครูไดฝกคิดหาแนวทางท่ีจะกระตุนให
นักเรียนไดเรียนรูกระบวนการกลุมคิดวิเคราะห คิดสรางสรรค คิดอยางมีวิจารณญาณ และคิดตัดสินใจ 
  ข้ันท่ี 5 จัดประสบการณการเรียนรู  โดยครูผูสอนจะตองจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ตามแนวทางท่ีไดวิเคราะหไว โดยกิจกรรมการเรียนการสอนจะตองประกอบดวยองคความรูทาง
วิทยาศาสตร ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ทักษะการคิดข้ันสูง และคุณธรรมจริยธรรมท่ีตอง
สงเสริมใหกับนักเรียน 
  ข้ันท่ี 6 ประเมินผล ข้ันนี้ครูผูสอนจะไดทําการประเมินผลการเรียนรูของนักเรียนตาม
สภาพจริง ซ่ึงตองประกอบดวยหลักฐานท่ีแสดงใหเห็นวานักเรียนไดเกิดกระบวนการเรียนรูทาง
วิทยาศาสตร โดยผานกระบวนการคิดข้ันสูง และมีการรูวิทยาศาสตรประกอบการพิจารณาประเด็นทาง
สังคมใหสอดรับกับคุณธรรมจริยธรรมตามท่ีแตละยังคมยอมรับตามความนาจะเปนไปไดในแตละบริบท 
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 พินิจ  ขําวงษ (2551 อางอิงจาก Lewis, 2003) ไดสรุปการจัดการเรียนรูโดยใชประเด็น
ทางสังคมท่ีเก่ียวเนื่องกับวิทยาศาสตร ดังนี้ 
  การจัดการเรียนรูโดยใชประเด็นทางสังคมท่ีเก่ียวเนื่องกับวิทยาศาสตรอาจทําไดหลาก 
หลายรูปแบบ ครูอาจใชประเด็นทางสังคมท่ีเก่ียวเนื่องกับวิทยาศาสตรรวมกับการบรรยาย การอภิปราย
หรือการสืบเสาะหาความรูก็ได  เวลาท่ีใชก็จัดไดหลากหลายตั้งแตการสรุปประเด็นในคาบเรียนเดียวกัน
จนถึงการศึกษาตลอดรายวิชาเพ่ือศึกษาประเด็นเพียงประเด็นเดียวก็ไดเชนกัน  เพ่ือใหการใชประเด็น
ทางสังคมท่ีเก่ียวเนื่องกับวิทยาศาสตรเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ (Lewis, 2003) ไดเสนอวาครูผูสอน
จําเปนตองปรับเปลี่ยนแนวทางในการเรียนการสอน ดังตอไปนี้ 
             ข้ันท่ี 1 การเตรียมตัวกอนการสอน  ผูสอนตองเตรียมตัวลวงหนาดวยการใชเวลา
สวนหนึ่งในการสํารวจ  คนควาจากสื่อตาง ๆ เชน หนังสือพิมพ วารสาร นิตยสาร และอินเตอรเน็ต เพ่ือ
สํารวจวามีประเด็นใดท่ีนาสนใจและเหมาะสมกับเนื้อหาวิทยาศาสตรท่ีตองการสอน รวบรวมขอมูลท่ีได
อาจทําในรูปของคลังขอมูลสําเร็จรูปหรืออาจใหเปนแหลงเอกสารอางอิงสําหรับผูเรียนในการคนควา
ตอไปก็ได  
             ข้ันท่ี 2 การพัฒนาทักษะท่ีจําเปน ผูสอนควรพัฒนาทักษะท่ีสําคัญท่ีผูเรียนควรไดใช
ประเด็นทางสังคมท่ีเก่ียวเนื่องกับวิทยาศาสตร ดวยการแสดงใหเห็นเปนตัวอยาง (Modeling) หรือการ
ใหผูเรียนทํากิจกรรมท่ีมีความซับซอนมากข้ึน ทักษะท่ีผูเรียนควรไดเรียนรูจากการเรียนโดยใชประเด็น
ทางสังคมท่ีเก่ียวเนื่องกับวิทยาศาสตร คือ 

1. การอานวิเคราะหและจับใจความ  
2. การจําแนกความแตกตางระหวางขอมูล ขอเท็จจริงและความคิดเห็น  
3. การจําแนกสิ่งท่ีรูแลวและสิ่งท่ีจําเปนตองรูตอไป  
4. การคนควาหาแหลงขอมูลและประเมินความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล  
5. ความเขาใจในกระบวนการทางวิทยาศาสตร และการวิเคราะหจุดเดนของ

การออกแบบการศึกษาทางวิทยาศาสตร  
6. การสรุปและนําเสนอขอมูลจํานวนมากโดยใชวิธีการท่ีเหมาะสม เชน การ

สรางตาราง การสรางกราฟหรือแผนภูมิรูปภาพ  
             ข้ันท่ี 3 การอภิปรายแสดงความคิดเห็นกระบวนการสําคัญของการเรียนรูจาก
ประเด็นทางสังคมท่ีเก่ียวเนื่องกับวิทยาศาสตร  คือ การอภิปรายแสดงความคิดเห็น ซ่ึงผูเรียนจําเปนตอง
ศึกษาคนควาทําความเขาใจแนวคิดทางวิทยาศาสตรท่ีเก่ียวของกับประเด็นท่ีศึกษากอนจึงจะสามารถ
อภิปรายแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับประเด็นไดอยางมีประสิทธิภาพ ผูสอนควรทําหนาท่ีเปนผูให
คําแนะนําและชี้แนะแนวทางแกนักเรียนในการคนควาหาขอมูลและทํางานใหสําเร็จดังท่ีไดรับมอบหมาย  
ในระหวางการอภิปรายผูสอนควรแสดงบทบาทในการดูแลการอภิปรายใหเปนไปในทางท่ีเหมาะสมและ
เพ่ือใหแนใจวาผูเรียนมีอิสระในการแสดงความคิดเห็นอยางเต็มท่ี  
             ข้ันท่ี 4 การประเมินผล  ในข้ันสุดทายของกิจกรรมการเรียนรูผูเรียนควรมีโอกาสได
ลงความคิดเห็นตัดสินใจและใหเหตุผลประกอบการตัดสินใจของตนเก่ียวกับประเด็นท่ีนํามาศึกษา และ
เนื่องจากประเด็นทางสังคมท่ีเก่ียวเนื่องกับวิทยาศาสตรไมมีคําตอบหรือทางออกใดท่ีถูกตองท้ังหมดหรือ
ผิดท้ังหมด  ดังนั้นการประเมินผลมิไดข้ึนอยูกับวาคําตอบของผูเรียนจะเหมือนหรือแตกตางจาก
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ความเห็นของผูสอน แตผลลัพธท่ีสําคัญของการเรียนคือ กระบวนการซ่ึงการไดมาของคําตอบ คุณภาพ
ของแหลงขอมูล ความเปนเหตุเปนผลของคําตอบหรือขอสรุปและหลักฐานประกอบขอสรุป  
  การใชประเด็นทางสังคมท่ีเก่ียวเนื่องกับวิทยาศาสตรจะประสบความสําเร็จมากนอย
เพียงใดสวนหนึ่งข้ึนอยูกับการเลือกประเด็นท่ีนํามาใช ดังนั้น (Lewis, 2003) จึงไดใหขอเสนอแนะใน
การเลือกประเด็นไวดังนี้ 
             1.  ควรเลือกประเด็นท่ีเปนปจจุบัน เปนท่ีสนใจของผูเรียนและมีผลกระทบตอ
ผูเรียน จะชวยกระตุนความสนใจของผูเรียนในการคนควาและอภิปรายแสดงความคิดเห็น ซ่ึงถาเปน
ประเด็นพบไดสื่อสารมวลชนแขนงตาง ๆ ขาว สารคดี นิตยสารหรือวารสารทางวิชาการจะชวยกระตุน
ความสนใจของผูเรียนมากยิ่งข้ึน  
             2.  ควรเลือกประเด็นท่ีมีความเก่ียวของกับแนวคิดทางวิทยาศาสตรอยางชัดเจน 
และจะเปนประโยชนมากข้ึนถาประเด็นดังกลาวเก่ียวของกับแนวคิดทางวิทยาศาสตรท่ีหลากหลาย 
             3.  เปนประเด็นยังไมมีคําตอบหรือทางออกท่ีชัดเจนและขอมูลท่ีมีอยู และยังทําให
นักเรียนเขาใจวาไมจําเปนตองมีคําตอบท่ีถูกตองเสมอไป แตเปนคําตอบหรือทางออกท่ีดีและเหมาะสม
ท่ีสุดซ่ึงไดจากขอมูลและหลักฐานท่ีมีอยู  
             4.  เปนประเด็นท่ีเก่ียวของหรือผลกระทบในหลายดาน ไดแก ดานสังคม เศรษฐกิจ
และการเมือง เพ่ือกระตุนใหผูเรียนเห็นความเก่ียวของและผลกระทบของการพัฒนาเปลี่ยนแปลงทาง
วิทยาศาสตรท่ีมีตอชีวิตและสังคม (พินิจ ขําวงษ, 2551) 
           สรุปไดวา  การจัดการเรียนรูตามแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม หมายถึง การ
จัดการเรียนรูโดยนําประเด็นวิทยาศาสตรท่ีเปนประเด็นทางสังคม มาเปนขอโตแยงเพ่ือนําไปสูการ
อภิปรายในชั้นเรียนโดยผูเรียนตองอาศัยความรูดานวิทยาศาสตรประกอบกับเหตุผลเชิงจริยธรรมหรือ
ประเมินดานจริยธรรมในกระบวนการตัดสินใจแกไขปญหา 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดนําการจัดการเรียนรูตามแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรทางสังคม 
มาใชในการจัดการเรียนการสอน โดยอางอิงจากรูปแบบการสอนของ ประสาท เนืองเฉลิม (2551) 
ประกอบดวย 6 ข้ันตอน ดังนี้ 
  ข้ันท่ี 1 กําหนดประเด็นปญหา ครูผูสอนเปนผูกําหนดประเด็นปญหาใหผูเรียน ซ่ึงเปน
ประเด็นท่ีกําลังโตแยงทางสังคมท่ีเก่ียวของกับวิทยาศาสตร  
  ข้ันท่ี 2 ลําดับความสําคัญของปญหา ผูสอนจะเปนผูจัดกลุมความ สําคัญของประเด็น
ปญหาท่ีสําคัญมากท่ีสุดไปหาความสําคัญนอยท่ีสุด เพ่ือทําการคัดเลือก และตัดสินใจเลือกประเด็นท่ี
สําคัญท่ีสุดมาใหผูเรียน โดยคนหาจากสื่อตางๆ เชน วารสาร หนังสือพิมพ โทรทัศน และอินเตอรเน็ต 
เปนตน 
  ข้ันท่ี 3 วิเคราะหประเด็นเนื้อหา เปนการวิเคราะหและทําความเขาใจประเด็นเนื้อหา
โดยอาศัยพ้ืนฐาน ความรูเดิมของผูเรียน เพ่ือเปนการฝกคิดหาเหตุผล และสะทอนตนเองวารูอะไร หรือ
ควรรูสิ่งใดเพ่ิมเติม 
  ข้ันท่ี 4 วางแผนแกไขประเด็นปญหา ผูเรียนระดมความคิดเพ่ือหาแนวทางการแกไข
ปญหาเก่ียวกับประเด็นทางสังคมท่ีเก่ียวของกับวิทยาศาสตร ซ่ึงจะทําใหผูเรียนไดฝกการคิดแกปญหา 
และไดเรียนรูกระบวนคิดวิเคราะห คิดสรางสรรค คิดอยางมีวิจารณญาณ และคิดตัดสินใจ 
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  ข้ันท่ี 5 อภิปรายและแสดงความคิดเห็น  ในข้ันนี้ครูผูสอนและผูเรียนรวมกันอภิปราย
เพ่ือหาขอสรุปของประเด็นปญหาและแนวทางแกไข โดยในระหวางการอภิปรายผูสอนควรใหอิสระใน
การแสดงความคิดเห็นแกผูเรียนอยางเต็มท่ี และครูผูสอนอาจสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมท่ีควร
สงเสริมใหกับผูเรียน 
  ข้ันท่ี 6 นําเสนอและประเมินผล ข้ันนี้ผูเรียนนําขอมูลท่ีสรุปและประเมินคําตอบแลว 
นํามาจัดระบบองคความรู และนําเสนอเปนผลงานในรูปแบบท่ีหลากหลาย โดยผูเรียนแตละกลุมรวมท้ัง
ครูผูสอนอภิปรายปญหารวมกัน ข้ันนี้ครูผูสอนจะไดทําการประเมินผลการเรียนรูของนักเรียนตามสภาพจริง
  
การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับประเด็นวิทยาศาสตรทางสังคม 
 
 จากการศึกษารูปแบบการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน และแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับ
สังคม โดยไดนํากระบวนการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 6 ข้ันตอน (สํานักเลขาธิการสภาการศึกษา, 
2550) และการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรทางสังคม (Socioscientific) มาใช
ในการจัดการเรียนการสอน ผูวิจัยไดสรุปความสัมพันธของการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน
รวมกับประเด็นวิทยาศาสตรทางสังคม ดังตารางตอไปนี้   
 
ตาราง  2  ความสัมพันธของการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับประเด็นวิทยาศาสตรทาง  
             สังคม 
 

รูปแบบการสอน 
แบบใชปญหาเปนฐาน 

(PBL)  

การจัดการเรียนรูตาม
แนวคิดประเด็นวิทยาศาสตร

ทางสังคม (SSI) 

การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน
รวมกับประเด็นวิทยาศาสตร 

ทางสังคม (PBL + SSI) 
1. ข้ันกําหนดปญหา 1. ข้ันคนหาประเด็นปญหา 1. ข้ันกําหนดปญหา ครูผูสอนเปนผูกําหนด

ประเด็นปญหาใหผูเรียน ซ่ึงเปนประเด็นท่ี
กําลังเปนท่ีโตแยงทางสังคมและเก่ียวของกับ
วิทยาศาสตร 

2. ข้ันทําความเขาใจ
ปญหา 

2. ข้ันจัดลําดับความสําคัญ
ของประเด็นปญหา 

2. ข้ันทําความเขาใจและลําดับความสําคัญ
ปญหา ผูเรียนทําความเขาใจปญหา และจัด
กลุมความสําคัญของปญหาท่ีสําคัญมากท่ีสุด
ไปหาความสําคัญนอยท่ีสุด  

3. ข้ันศึกษาคนควา 3. ข้ันวิเคราะหประเด็น
ปญหา 

3. ข้ันศึกษาคนควาและวิเคราะหปญหา 
ผูเรียนคนควาสิ่งท่ีตองการศึกษา และ
วิเคราะหประเด็นเนื้อหาโดยอาศัยพ้ืนฐาน 
ความรูเดิมของผูเรียน เพ่ือนําขอมูลท่ีไดมา
อางอิงคําตอบ  
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ตาราง  2  (ตอ) 
 

รูปแบบการสอน 
แบบใชปญหาเปนฐาน 

(PBL)  

การจัดการเรียนรูตาม
แนวคิดประเด็นวิทยาศาสตร

ทางสังคม (SSI) 

การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน
รวมกับประเด็นวิทยาศาสตร 

ทางสังคม (PBL + SSI) 
4. ข้ันสังเคราะหความรู 4. ข้ันวางแผนแกไขประเด็น

ปญหา 
4. ข้ันสังเคราะหความรู  ผูเรียนแตละกลุมนํา
ขอมูลของกลุมตนเองมาสรุปเปนแนวทางการ
แกไขประเด็นปญหา  

5. ข้ันสรุปและประเมิน
คําตอบ 

5. ข้ันอภิปรายและแสดง
ความคิดเห็น   

5. ข้ันสรุปและอภิปรายแสดงความคิดเห็น 
ครูผูสอนและผูเรียนรวมกันสรุป และ
อภิปรายประเด็นปญหาเพ่ือหาขอสรุป 

6. ข้ันนําเสนอและ
ประเมินผลงาน 

6. ข้ันนําเสนอและ
ประเมินผล 

6. ข้ันนําเสนอและประเมินผลงาน ผูเรียนนํา
ขอมูลมาจัดระบบองคความรูเพ่ือนําเสนอ 
และครูผูสอนทําการประเมินผลงานของ
ผูเรียน 

 
จากตารางแสดงความสัมพันธของการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับประเด็น

วิทยาศาสตรทางสังคม ซ่ึงผูวิจัยจะนํามาใชในการจัดการเรียนการสอนแบบใชปญหาเปนฐาน รวมกับ
ประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม ในรายวิชาชีววิทยา เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและ
เทคโนโลยีชีวภาพ มีรายละเอียด ดังตอไปนี้ 
  ข้ันท่ี 1 ข้ันกําหนดปญหา ครูผูสอนเปนผูกําหนดประเด็นปญหาใหผูเรียน ซ่ึงเปนประเด็นท่ี
กําลังเปนท่ีโตแยงทางสังคมและเก่ียวของกับวิทยาศาสตร  
 ข้ันท่ี 2 ข้ันทําความเขาใจและลําดับความสําคัญปญหา ผูเรียนจะตองทําความเขาใจและ
เรียงลําดับความสําคัญของปญหาสําคัญมากท่ีสุดไปหาความสําคัญนอยท่ีสุด โดยอาศัยพ้ืนฐานความรู
เดิมของตน เพ่ือเปนการฝกคิดหาเหตุผล ใหสามารถอธิบายเก่ียวกับปญหานั้นได   

 ข้ันท่ี 3 ข้ันศึกษาคนควาและวิเคราะหปญหา ผูเรียนจะทําการศึกษาคนควาขอมูล และ
วิเคราะหประเด็น โดยอาศัยพ้ืนฐานความรูเดิมของผูเรียน เพ่ือนําขอมูลท่ีไดมาอางอิงคําตอบ 
 ข้ันท่ี 4 ข้ันสังเคราะหความรู ผูเรียนแตละกลุมนําขอมูลของกลุมตนเองมาสรุปเปนแนว
ทางแกไขประเด็นปญหา และประเมินความเหมาะสมของขอมูลท่ีศึกษาคนควา 
 ข้ันท่ี 5 ข้ันสรุปและอภิปรายแสดงความคิดเห็น ครูผูสอนและผูเรียนรวมกันสรุปและ
อภิปรายประเด็นปญหา และแนวทางแกไข โดยสรุปองคความรูเปนภาพรวมของปญหา และประเมิน
ความเหมาะสมของขอมูลท่ีไดศึกษาคนความาใหสอดคลองกับปญหาท่ีไดรับ 
 ข้ันท่ี 6 ข้ันนําเสนอและประเมินผลงาน ผูเรียนนําขอมูลท่ีสรุปและประเมินคําตอบแลว มา
นําเสนอเปนผลงานในรูปแบบท่ีหลากหลาย และครูผูสอนทําการประเมินผลงานของผูเรียน 
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การคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 

 1. ความหมายของการคิด (Thinking) 
     จากการศึกษาคนควาพบวา ไดมีผูใหความหมายเก่ียวกับการคิดไว ดังนี้ 
  ธัญญะ บุปผเวส (2534) ไดใหความหมายของการคิดวา การคิดเปนกระบวนการท่ี
เกิดข้ึนในสมองของบุคคล โดยอาศัยขอมูล ประสบการณ และสิ่งเราตางๆ ผานเขามาทางอวัยวะรับ
สัมผัส เกิดการรูสึก การรับรู และเกิดระบบความจํา 
 เชิดศักดิ์ โฆวาสินธ (2540)  ไดใหความหมายของการคิดวา เปนกระบวนการของสมอง
ท่ีเกิดข้ึนท้ังในสวนท่ีเปนศักยภาพของสมองในการรับรูขอมูลตางๆ มาประมวลผลเบื้องตน แลวใชวิธีการ
คิดท่ีมีอยู หรือท่ีไดรับการฝกฝน มาประมวลผลเปนขอสรุป 
 ฉันทนา กลอมจิต (2540) ไดใหความหมายของการคิดไววา การคิดเปนกระบวนการใน
สมองท่ีเกิดข้ึนในแตละบุคคล โดยอาศัยขอมูลหรือประสบการณจากสิ่งเราตางๆ ท่ีผานเขามาทางอวัยวะ
รับสัมผัส เกิดเปนความรูสึก การรับรู และระบบความจํา 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2542) ไดใหความหมายของการคิดไววา การคิดเปน
กระบวนการทํางานของสมองโดยใชประสบการณมาสัมพันธกับสิ่งเรา และสภาพแวดลอม โดยนํามา
วิเคราะห เปรียบเทียบ สังเคราะห และประเมินอยางมีระบบ เพ่ือใหไดแนวทางในการแกปญหาอยาง
เหมาะสม หรือสรางสรรค 
 Bayer, B.K. (1987) ไดกลาวถึงการคิดไววา การคิดเปนการคนหาความหมายของสิ่งใด
สิ่งหนึ่ง ท่ียังเปนปรากฏการณท่ีซับซอน ซ่ึงอาศัยองคประกอบอยางนอย 3 สวนท่ีสําคัญคือ ความรู 
(knowledge) การจัดการหรือความประสงค (Dispositions) และการปฏิบัติ (Operations)  
 จากความหมายของการคิดขางตนพอสรุปไดวา การคิดเปนกระบวนการเก่ียวกับขอมูล
หรือประสบการณจากสิ่งเราท่ีเกิดข้ึนภายในสมองของแตละบุคคล เพ่ือท่ีจะประมวลผลขอมูลสําหรับ
การแกปญหา หรือแสวงหาคําตอบจากสถานการณหรือขอมูลใหมท่ีกําลังเผชิญอยู 
 2. ประเภทของการคิด  
  จากการศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของพบวา การคิดสามารถแบงออกเปน
ประเภทตางๆ ดังนี้ 
    สมเจตน ไวยากรณ (2530 อางอิงจาก Gagne, 1970) ไดจําแนกประเภทของการคิด
ไว 2 ประเภท คือ  
    (1) การคิดอยางไมมีทิศทาง เปนการคิดจากสิ่งท่ีพบเห็นจากประสบการณตรง เปน
การคิดอยางตอเนื่อง ไดแก การคิดตอเนื่องอยางอิสระถึงเหตุการณท่ีผานมาแลวในอดีต การคิดท่ีถูก
ควบคุมโดยอาศัยคําสั่ง การคิดฝนในขณะท่ียังตื่นอยูเรียกวาฝนกลางวัน การคิดหาเหตุผลเขาขางตนเอง
โดยอาศัยความเชื่อและอารมณของผูคิด 
   (2) การคิดอยางมีทิศทางหรือจุดหมาย คือ การคิดท่ีบุคคลไดเริ่มใชความรูพ้ืนฐานท่ี
กลั่นกรองออกมาจากความคิดเพ่ือนําไปสูจุดหมายและบทสรุป ไดแก การคิดริเริ่มสรางสรรค ซ่ึงเปน
ลักษณะการคิดท่ีคิดไดหลายทางหรือคิดในลักษณะเชื่อมโยง และการคิดอยางมีวิจารณญาณ ซ่ึงเปนการ
คิดอยางมีเหตุผลเพ่ือนําไปสูการแกปญหา 
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   ประพันธศิริ สุเสารัจ (2541) ไดแบงประเภทของการคิดไว 3 ระดับ ไดแก 
   (1) การคิดข้ันพ้ืนฐาน เปนการคิดท่ัวๆ ไป ซ่ึงเปนการคิดท่ีไมสลับซับซอน 
   (2) การคิดข้ันกลาง เปนการคิดท่ีมีความสลับซับซอนในระดับหนึ่ง เปนความคิดท่ี
ตองอาศัยเชาวนปญญา ไหวพริบในการคนหาคําตอบ 
   (3) การคิดข้ันสูง เปนการคิดท่ีมีความสลับซับซอนมาก จะตองใชความรู
ความสามารถเปนทักษะในการฝกฝน ตองมีพ้ืนฐานในการคิดแบบตางๆ จึงจะสามารถหาคําตอบได 
เพราะตองอาศัยท้ังความคิดข้ันพ้ืนฐาน และความคิดข้ันกลางเขามาเปนพ้ืนฐานในการคิด ซ่ึงการคิดข้ัน
สูงนั้นประกอบดวยคุณลักษณะในการคิดดานตางๆ ดังนี้ (ประมวล ศิริผันแกว, 2540)  
    (1) การคิดวิเคราะห (Analytical Thinking) เปนการคิดท่ีเก่ียวของกับการจัด
จําแนกรวบรวมเปนหมวดหมู รวมท้ังจับประเด็นตางๆ  
   (2) การคิดอยางมีวิจารณญาณ (Critical Thinking) เปนการคิดเห็นตอเรื่องใดเรื่อง
หนึ่งในดานบวกหรือดานลบอยางมีเหตุผล ท่ีเกิดจากการใชขอมูลอยางสมเหตุสมผล 
   (3) การคิดสรางสรรค (Creative Thinking) เปนการคิดท่ีแปลกใหม และแตกตาง
จากความคิดอ่ืนๆ 
   4) การคิดอยางเปนเหตุเปนผล (Logical Thinking) เปนความสามารถท่ีคิดในเชิง
เหตุผลของเรื่องราวหรือขอมูลตางๆ 
   5) การคิดเชิงวิทยาศาสตร (Scientific Thinking) เปนการคิดท่ีใชพิสูจนหา
ขอเท็จจริง 
   อุษณีย โพธิสุข และคณะ (2544) กลาวถึงความคิดข้ันสูงท่ีมักจะเก่ียวของกับการคิด 
ดังนี้ 
    (1) การคิดอยางมีวิจารณญาณ (Critical Thinking) หมายถึง วิธีการคิดเก่ียวกับ
เรื่องใดเรื่องหนึ่งวาเชื่อหรือไมเชื่อ หรือกอนตัดสินใจสิ่งใดสิ่งหนึ่งอยางมีเหตุผล มีกลักเกณฑ และมี
ประสิทธิภาพ  
   (2) การคิดสรางสรรค (Creative Thinking) หมายถึง กระบวนการทางปญญา
ระดับสูงท่ีมีการใชกระบวนการคิดหลายๆ รูปแบบมีประกอบกัน เพ่ือสรางสรรคสิ่งใหมข้ึนมา หรือแกไข
สิ่งท่ีมีอยูใหดีข้ึน 
   (3) การคิดแบบอภิปญญา (Meta- Cognition) หมายถึง ความรูเก่ียวกับทาทีหรือ
แนวโนมของตัวบุคคล วามีความรูเก่ียวกับกระบวนการและเง่ือนไข ตลอดจนการควบคุมท่ีสัมพันธกับ
กระบวนการและกิจกรรมทางพุทธิปญญาวาเปนการเรียนรูท่ีผูเรียนมีสติ มีความรูเก่ียวกับกระบวนการ
เรียนรูของตนเองท่ีจะสามารถควบคุมกระบวนการเหลานั้นในขณะเรียนรูได 
   (4) การคิดแกปญหา (Problem Solving) หมายถึง กระบวนการทํางานท่ี
สลับซับซอนของสมองท่ีตองอาศัยท้ังสติ ปญญา ความรู ความเขาใจ ความคิด การรับรู ความชํานาญ 
รวมถึงรูปแบบพฤติกรรมตางๆ และการใชปญญาท่ีจะวิเคราะห สังเคราะห ความรูตางๆ อยางมี
วิจารณญาณ มีเหตุผลและจินตนาการ เพ่ือหาแนวทางปฏิบัติใหปญหานั้นหมดไป 
   (5) การตัดสินใจ (Decision Making) หมายถึง การเลือกทางเลือกท่ีมีอยูหลายทาง
ของบุคคล โดยการรวบรวมขอมูลและสิ่งประกอบอ่ืนๆ ท่ีสําคัญ โดยการเลือกทางเลือกท่ีดีท่ีสุดเพียง
ทางเลือกเดียว ท่ีจะสามารถตอบสนองความตองการของผูเลือกได 
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   (6) การคิดแบบญาณปญญา (Intuitive Thinking)  
   (7) การคิดในดานดี (Positive Thinking) 
   ทิศนา แขมมณี (2540) ไดกลาวไววา การคิดของบุคคลนั้น จําเปนตองมีทักษะพ้ืนฐาน
หลายประการ เชน ความสามารถในการจําแนกความแตกตางของสิ่ง 2 สิ่ง หรือมากกวา และ
ความสามารถในการจัดกลุมของลักษณะท่ีเหมือนกัน ซ่ึงเปนทักษะพ้ืนฐานในการสรางมโนทัศนของสิ่งๆ 
นั้น ความสามารถในการสังเกต รวบรวมขอมูล และการตั้งสมมติฐาน เปนทักษะพ้ืนฐานในกระบวนการ
คิดแกปญหา เปนตน ทักษะการคิดข้ันพ้ืนฐานท่ีสําคัญ สามารถแบงออกเปนกลุมยอย ได ดังนี้ 
   ทักษะการคิดข้ันพ้ืนฐานท่ีสําคัญ ไดแก 
    1) ทักษะการสื่อสาร ไดแก ทักษะการฟง ทักษะการอาน ทักษะการรับรู ทักษะ
การเก็บความรู ทักษะการดึงความรู ทักษะการจํา ทักษะการใชความรู ทักษะการอธิบาย ทักษะการ
บรรยาย ทักษะการพูด ทักษะการเขียน ทักษะการแสดงออก 
    2) ทักษะท่ีเปนแกน หรือทักษะข้ันพ้ืนฐานท่ัวไป ไดแก ทักษะการสังเกต ทักษะ
การสํารวจ ทักษะการตั้งคําถาม ทักษะการรวบรวมขอมูล ทักษะการจัดหมวดหมู ทักษะการตีความ 
ทักษะการระบุ ทักษะการจําแนกความแตกตาง ทักษะการจัดลําดับ ทักษะการเปรียบเทียบ ทักษะการ
อางอิง ทักษะการแปลความ ทักษะการเชื่อมโยง ทักษะการใหเหตุผล ทักษะการขยายความ ทักษะการ
สรุปความ 
   ทักษะการคิดข้ันสูงท่ีสําคัญ ไดแก ทักษะการนิยาม ทักษะการผสมผสาน ทักษะ
การสราง ทักษะการปรับโครงสราง ทักษะการหาความเชื่อพ้ืนฐาน ทักษะการตั้งสมมติฐาน ทักษะการ
กําหนดเกณฑ ทักษะการประยุกต ทักษะการวิเคราะห ทักษะการจัดระบบ ทักษะการจัดโครงสราง 
ทักษะการหาแบบแผน ทักษะการทํานาย ทักษะการทดสอบสมมติฐาน ทักษะการพิสูจน 
  จากท่ีกลาวมาขางตนสามารถสรุปไดวาทักษะการคิดสามารถจําแนกได 2 ระดับ คือ การ
คิดข้ันพ้ืนฐาน และการคิดข้ันสูง ซ่ึงการคิดข้ันพ้ืนฐานเปนการคิดท่ีไมลึกซ้ึง หรือไมสลับซับซอน สวนการ
คิดข้ันสูงนั้นเปนการคิดท่ีสลับซับซอน ตองอาศัยทักษะพ้ืนฐานตางๆ เปนองคประกอบในการคิด โดย
การคิดข้ันสูงจะประกอบดวยลักษณะของการคิดดานตางๆ เชน การคิดอยางมีวิจารณญาณ การคิด
สรางสรรค การคิดแบบอภิปญญา การคิดแกปญหา และการคิดเชิงวิทยาศาสตร เปนตน 

3. ความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
     การคิดอยางมีวิจารณญาณ (Critical Thinking) เปนการคิดอยางมีทิศทางมีเหตุผล ซ่ึงมี
ผูเรียกแตกตางกันไดแกการคิดแบบวิพากษวิจารณการคิดเปนการคิดอยางมีเหตุผลการคิดวิเคราะห
วิจารณการคิดวิจารณญาณ ในงานวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดใชคําวา การคิดอยางมีวิจารณญาณ นักจิตวิทยา 
นักการศึกษา และผูเชี่ยวชาญเก่ียวกับการคิดอยางมีวิจารณญาณไดใหความหมายเก่ียวกับการคิดอยางมี
วิจารณญาณไว ดังนี้ 

  อรพรรณ ลือบุญธวัชชัย (2543) ไดใหคํานิยามเก่ียวกับการคิดอยางมีวิจารณญาณวา 
เปนการใชปญญาในการพิจารณาไตรตรอง อยางรอบคอบ มีเหตุผล มีการประเมินสถานการณ เชื่อมโยง
เหตุการณ ตีความ และสรุปความ โดยอาศัยความรู ความคิด และประสบการณในการสํารวจหลักฐาน
อยางละเอียดถ่ีถวนเพ่ือนําไปสูขอสรุปและขอตัดสินใจท่ีสมเหตุสมผล 
  มยุรี หรุนขํา (2544) ไดศึกษาเก่ียวกับการคิดอยางมีวิจารณญาณและสรุปไววา การคิด
อยางมีวิจารณญาณเปนกระบวนการคิดข้ันสูง มีความซับซอนโดยเริ่มท่ีประเด็นปญหาขอโตแยงหรือ
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ความไมแนใจโดยอาศัยความรูความคิดและประสบการณของบุคคลในการทําความเขาใจโดยผาน
กระบวนการรวบรวมและเชื่อมโยงขอมูลท่ีมีอยูอยางละเอียดรอบคอบกอนตัดสินใจเชื่อหรือไมเชื่อ
กระทําหรือไมกระทํา ซ่ึงตองผานข้ันตอนหรือหรือกระบวนการลงขอสรุปอยางมีเหตุผล และการคิด
อยางมีวิจารณญาณอยางมีความสัมพันธกับการคิดแกปญหาโดยการคิดอยางมีวิจารณญาณเปนหลักและ
เปนเครื่องมือในการคิดแกปญหา           

  ศันศนีย ฉัตรคุปต และอุษา ชูชาติ (2544) ไดใหความหมายของการคิดอยางมี 
วิจารณญาณ หมายถึง การคิดวิเคราะห สังเคราะห และตัดสินใจแกปญหา ดวยหลักการคิดดวยเหตุผล
จากขอมูลท่ีเปนจริงมากกวาอารมณความรูสึก และการคาดเดา พิจารณาความเปนไปไดในแงมุมตางๆ 
วาอะไรคือความจริง ความถูกตอง ใชสติปญญาคิดดวยความรอบคอบระมัดระวัง และอาศัยทักษะการ
คิดไตรตรองอยางมีวิจารณญาณมากกวาการใชอารมณ ท่ีอาจทําใหเกิดความลําเอียง ซ่ึงจะมีผลเสียตอ
การตัดสินใจ ดังนั้นการคิดอยางมีวิจารณญาณจึงเปนการคิดท่ีเปดกวาง มีเปาหมายแนนอน มีเหตุผล มี
ความถูกตองแมนยํา สามารถตรวจสอบความคิด และประเมินความคิดของตนเองได   

  พลกฤช ตันติญานุกูล (2547) สรุปความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณไววา การ
คิดอยางมีวิจารณญาณ หมายถึง กระบวนการคิดพิจารณาไปตองอยางรอบคอบเก่ียวกับสถานการณ
ปญหาท่ีปรากฏ โดยมีการรวบรวมขอมูล และหลักฐานท่ีมีความนาเชื่อถือมาเพ่ือสนับสนุนเพ่ือนําไปสู
ขอสรุปท่ีสมเหตุสมผลหรือการตัดสินใจแกปญหาในชีวิตประจําวันไดอยางเหมาะสม 
  ปณิตา วรรณพิรุณ (2551) ไดใหความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณไววา การ
คิดอยางมีวิจารณญาณ หมายถึง การคิดหรือกระบวนการคิดโดยใชขอมูล ความรู ประกอบกับการคิด
พิจารณาไตรตรองอยางรอบคอบในการทําความเขาใจกับเรื่องราว แลวนํามาตั้งเปนสมมุติฐานจาก
เรื่องราวนั้นเพ่ือนํามาใชในการวิเคราะหแปลความหมาย และสรุปขอมูลอยางสมเหตุสมผลเพ่ือนําขอมูล
ท่ีไดจากการสรุปมาประเมินและตัดสินใจในการปฏิบัติตอสถานการณใดสถานการณหนึ่ง  

  Watson และ Glaser (1964) ไดใหความหมาย การคิดอยางมีวิจารณญาณไววา เปน 
ความคิด ประกอบดวย ทัศนคติ ความรู และทักษะโดยทัศนคติ หมายถึง ทัศนคติตอการแสวงหาความรู 
และ การยอมรับการแสวงหาหลักฐานมาสนับสนุนสิ่งท่ีอางวาเปนจริง แลวใชความรูดานการอนุมาน 
การสรุปใจความสําคัญและการสรุปเปนกรณีท่ัวไปโดยตัดสินจากหลักฐานอยางสมเหตุสมผล สอดคลอง
กับหลักตรรกวิทยา ตลอดจนทักษะในการใชทัศนคติและความรูดังกลาว มาประเมินและ ตัดสินความถูก
ตองของขอความ   

  Ennis (1985) ไดอธิบายการคิดอยางมีวิจารณญาณไววา การคิดอยางมี 
วิจารณญาณในลักษณะท่ีเปนการคิดเชิงเหตุผลไตรตรองอยางมีสติใชเหตุผลในการตัดสินใจวาควรเชื่อ
ควรปฏิบัติอยางไรโดยเนนประเด็นสําคัญ 4 ประการคือ 

1. การคิดท่ีใชเหตุผล 
2. การคิดท่ีมีการไตรตรองตรวจสอบเหตุผลท้ังของตนและของผูอ่ืน 
3. การคิดท่ีเนนการมีสติสัมปชัญญะ 
4. การคิดท่ีเปนการตัดสินวาอะไรควรเชื่อควรปฏิบัติอยางไร 

  Norris (1985) ไดอธิบายวา การคิดอยางมีวิจารณญาณเปนสาระสําคัญของ 
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จุดมุงหมายทางการศึกษา และเปนเง่ือนไขจําเปนสําหรับการจัดการศึกษาท่ีผูเรียนจะไดรับการ
พัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ เนื่องจากการคิดอยางมีวิจารณญาณเปนสิ่งท่ีมีคุณคาในตนเอง และ
เปนเครื่องหมายของบุคคลท่ีไดรับการศึกษา 
  Alfaro-Lefevre (1995) ไดกลาวถึงความสัมพันธของการคิดอยางมี 
วิจารณญาณและการคิดแกปญหาไววา การแกปญหาจะมีขอจํากัดท่ีเริ่มตนจากปญหา และจะจบลงดวย
การแกปญหา แตการคิดอยางมีวิจารณญาณเปนการคิดท่ีครอบคลุมมากกวาการคิดแกปญหาเฉพาะ
เรื่อง และไมจําเปนตองเริ่มท่ีปญหา แตอาจเริ่มจากเรื่องท่ัวๆไป และเนนการปรับปรุงอยางตอเนื่อง โดย
ไมจําเปนวาจะมีปญหาเกิดข้ึนหรือไม การคิดอยางมีวิจารณญาณและการแกปญหาจึงเปนกระบวนการท่ี
สัมพันธกันดังนี้ 

1. การแกปญหาตองการการคิดแบบมีวิจารณญาณ (ผูท่ีไมใชนักแกปญหาแบบ 
วิจารณญาณจะไมสนใจวาการคิดแบบวิจารณญาณจะมีผลตอคําตอบของปญหา) 

2. การคิดอยางมีวิจารณญาณท่ีผานการพิจารณารับรูอยางดีจะไมทําใหเกิดการผัน 
แปรตอคําตอบของปญหาท่ีได 

3. การแกปญหาจะใชการคิดอยางมีวิจารณญาณเปนหลักในการคิดดังนั้นการคิด
อยางมีวิจารณญาณจึงเปนเครื่องมือสําคัญในการแกปญหาดวยเหตุนี้ท้ังสองวิธีจึงเปนสิ่งท่ีจะตองใช
รวมกันไมใชแยกกัน 
 จากการศึกษาความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณจากนักการศึกษาหลายๆทาน 
สรุปไดวา การคิดอยางมีวิจารณญาณ หมายถึง กระบวนการคิดท่ีตองอาศัยประสบการณหรือความรูใน
การพิจารณา ไตรตรองอยางรอบคอบ และมีเหตุผล ท่ีสําคัญตองเปนขอมูลท่ีมีความนาเชื่อถือ  
 ในงานวิจัยนี้ ผูวิจัยไดสามารถสรุปไดวา การคิดอยางมีวิจารณญาณ (Critical Thinking) 
หมายถึง กระบวนการคิดท่ีตองอาศัยการพิจารณาไตรตรองอยางรอบคอบถึงความเปนเหตุเปนผลกัน 
โดยการศึกษาจากขอมูล หลักฐาน หรือสถานการณ ตลอดจนพิจารณาความนาเชื่อถือของขอมูล แลว
ตั้งสมมติฐานหาสาเหตุของปญหา และสามารถหาแนวทางในการแกไขปญหานั้นได 
  4. ทฤษฎีท่ีเก่ียวของกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
   4.1 ทฤษฎีทางเชาวนปญญาของกิลฟอรด 
  กิลฟอรด (Guildford, 1967) เชื่อวาความสามารถทางสมองสามารถปรากฏไดจาก 
การปฏิบตัิงานตามเง่ือนไขท่ีกําหนดใหอยูในลักษณะของความสามารถดานตางๆท่ีเรียกวาองคประกอบ
และสามารถตรวจสอบความสามารถนี้ดวยแบบสอบท่ีเปนมาตรฐาน กิลฟอรด ไดเสนอโครงสราง ทาง
สติปญญาโดยอธิบายวาความสามารถทางสมองของมนุษยประกอบดวยสามมิติ (Three Dimensional 
Model) คือ มิติดานเนื้อหา (Contents) มิติดานปฏิบัติการ (Operations) และมิติดานผลผลิต 
(Product)    
 มิติดานเนื้อหา (Contents) หมายถึงวัตถุหรือขอมูลตางๆท่ีรับรูและใชเปนสื่อเพ่ือ 
กอใหเกิดความคิดแบงออกเปน 5 ชนิดดังนี้ 

  1. เนื้อหาท่ีเปนรูปภาพ (Figural Content) ไดแก วัตถุท่ีเปนรูปธรรมตางๆ ซ่ึง 
สามารถรับรูไดดวยประสาทสัมผัส 

  2. เนื้อหาท่ีเปนเสียง (Auditory Content) ไดแก สิ่งท่ีอยูในรูปของเสียงท่ีมี 
ความหมาย 
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  3. เนื้อหาท่ีเปนสัญลักษณไดแกตัวเลขตัวอักษรและสัญลักษณท่ีสรางข้ึน เชน  
พยัญชนะ ระบบจํานวน           

  4. เนื้อหาท่ีเปนภาษาไดแกสิ่งท่ีอยูในรูปของภาษาท่ีมีความหมาย 
  5. เนื้อหาท่ีเปนพฤติกรรมไดแกสิ่งท่ีไมใชถอยคําแตเปนการแสดงออกของมนุษย 
เจตคติความตองการรวมท้ังปฏิสัมพันธระหวางบุคคล 

มิติดานปฏิบัติการ (Operation) หมายถึงกระบวนการคิดตางๆ ท่ีสรางข้ึนมา 
ประกอบดวยความสามารถ 5 ชนิดดังนี้ 

1. การรับรูและเขาใจเปนความสามารถทางสติปญญาของมนุษยในการรับรูและ 
ทําความเขาใจหาสิ่งใดสิ่งหนึ่งท่ีไดรับรูมา 

2. การจําเปนความสามารถทางสติปญญาของมนุษยในการสะสมเรื่องราวหรือ 
ขาวสารและสามารถระลึกไดเม่ือเวลาผานไป 

3. การคิดแบบอเนกนัยเปนความสามารถในการตอบสนองตอสิ่งเราและแสดง 
ออกมาในหลายหลายแบบหลายวิธ ี

4. การคิดแบบเอกนัยเปนความสามารถในการสรุปขอมูลท่ีดีและถูกตองท่ีสุด 
5. การประเมินคาเปนความสามารถทางสติปญญาในการตัดสินสิ่งท่ีรับรูและจําได

หรือกระบวนการคิดนั้นมีคุณคามีความถูกตองเหมาะสมมีความเพียงพอหรือไม 
มิติดานผลผลิต (Product) หมายถึงความสามารถท่ีเกิดข้ึนจากการผสมผสานมิติ 

ดานเนื้อหาและดานปฏิบัติการเขาดวยกันเปนผลผลิตเม่ือสมองรับรูวัตถุหรือขอมูลทําใหเกิดการคิดใน
รูปแบบตางๆกันสามารถใหผลออกตางตางกัน 6 ชนิด ดังนี้       
 1. หนวย (Units) เปนสิ่งท่ีมีคุณสมบัติเฉพาะตัว และมีความแตกตางจากสิ่งอ่ืน 
 2. จําพวก (Classes) เปนกลุมของสิ่งตางๆ ซ่ึงมีคุณสมบัติบางอยางรวมกัน 
 3. ความสัมพันธ (Relations) เปนการเชื่อมโยง 2 สิ่งเขาดวยกัน 
 4. ระบบ (System) เปนแบบแผนหรือรูปแบบจากการเชื่อมโยงสิ่งหลายๆ สิ่งเขา
ดวยกัน 
 5. การแปลงรูป (Transformation) เปนการเปลี่ยนแปลง การหมุนกลับ การขยาย
ความขอมูลจากสภาพหนึ่งไปยังอีกสภาพหนึ่ง 
 6. การประยุกต (Implication) เปนการทํานายขอมูลจากสิ่งท่ีกําหนดให 
 จากการศึกษา สามารถสรุปไดวา ท้ังสามมิติของกิลฟอรด สามารถแยกเปนหนวย
ยอยจํานวน 150 หนวย แตละหนวยมี 3 มิติ ตอมาเขาจึงเพ่ิมความสามารถดานการปฏิบัติการ โดยแยก
ความจํา ออกเปน 2 อยาง คือ ความจําชวงสั้น (Short-term memory) และความจําชวงยาว (long-
term memory) นอกจากนี้ กิลฟอรด ยังไดอธิบายรูปแบบของการคิดแกปญหาในดานอ่ืนๆ โดยท่ัวไป
วาเปนกระบวนการของสมองดานการปฏิบัติการ ไดแก การจํา ความรูความเขาใจ การคิดแบบอเนกนัย 
การคิดแบบเอกนัย และการประเมินคา  
  4.2 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจต 
   ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจต (Piaget, 1977) เห็นวากระบวนการทาง
เชาวนปญญาของมนุษย เปนระบบท่ีซับซอนและมีความสัมพันธกันระหวางมนุษยกับสิ่งแวดลอม โดย
โครงสรางทางความคิดของมนุษยจะมีพัฒนาและเปลี่ยนแปลงข้ึนตามลําดับหากไดรับการกระตุน โดย
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อาศัยความสัมพันธระหวางมนุษยกับสิ่งแวดลอม และมีความเชื่อวามนุษยมีความรูพ้ืนฐานติดตัวมา 2 
อยาง ไดแก การจัด และรวบรวม (Organization) หมายถึง การจัดรวบรวมกระบวนการตางๆ อยาง
เปนระบบ และการปรับตัว (Adaptation) หมายถึง การปรับตัวใหเขากับสิ่งแวดลอมเพ่ือใหเกิดภาวะ
สมดุล (Equilibration) ซ่ึงการปรับตัวประกอบดวย 2 กระบวนการ คือ 

1. การดูดซึมเขาโครงสราง (assimilation) หมายถึง การตีความ หรือรับขอมูลจาก
ภายนอกเขาสูโครงสรางทางความคิด โดยอาศัยความรูท่ีมีอยู 

2. การปรับโครงสราง (Accommodation) หมายถึง การสังเกตคุณสมบัติของวัตถุ 
หรือสิ่งแวดลอมตามความเปนจริง แลวปรับโครงสรางทางความคิดของเราใหสอดคลองกับความเปนจริง 

 จากทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจต สรุปไดวา โครงสรางทางความคิด
เกิดข้ึนจากกระบวนการดูดซึมโครงสราง และกระบวนการปรับโครงสราง ซ่ึงมีการเปลี่ยนแปลง
ตลอดเวลา และถูกพัฒนาเปนลําดับข้ัน กลาวคือ เม่ือบุคคลใดพบกับสถานการณท่ีขัดแยง บุคคลนั้นจะ
ใชกระบวนการดูดซึมและปรับโครงสรางเพ่ือใหเกิดภาวะสมดุลข้ึน ซ่ึงกระบวนการท้ังสองสามารถ
นํามาใชสรางกระบวน การคิด สงผลใหเกิดการพัฒนาความสามารถในการคิดอยางรอบคอบ และ
สมเหตุสมผล  

4.3 ทฤษฎีสติปญญาตามแนวคิดดานกระบวนการประมวลขอมูล 
 Sternberg (1985) ไดเสนอแนวคิดเก่ียวกับสติปญญา โดยใชชื่อวา 

สติปญญาสามเกลียว (Triarchic  Theory) ซ่ึงประกอบดวยทฤษฎียอย 3 ทฤษฎี ไดแก  
1. ทฤษฎียอยความสอดคลองกับบริบททางสังคม (Contextual Subtheory) เปน 

ความสามารถทางสติปญญาท่ีเก่ียวของกับบริบททางสังคม และวัฒนธรรม  พฤติกรรมท่ีเฉลียวฉลาดใน
บริบททางสังคม มีความเก่ียวของกับการปรับปรุงหรือพัฒนาตนเองใหเขากับสิ่งแวดลอม มากกวาการ
ทําตามความเคยชิน และการดัดแปลงสิ่งแวดลอมในขณะนั้นใหเหมาะกับทักษะ ความสนใจ และคานิยม
ของตน 
  2. ทฤษฎีประสบการณยอย (Experiential Subtheory) เปนทฤษฎีท่ีอธิบายวา 
การมีประสบการณเปนตัวกําหนดใหบุคคลแสดงความเฉลียวฉลาดออกมาไดดีท่ีสุด โดยงานหรือ
สถานการณนั้นๆ ตองเปนสิ่งท่ีแปลกใหม แตไมใชสิ่งใหมท้ังหมด หรือเม่ือบุคคลอยูในกระบวนการของ
การปฏิบัติท่ีตองเปนไปโดยอัตโนมัติในการทํางานท่ีกําหนดให 
  3. ทฤษฎียอยกระบวนการคิด (Componential Subtheory) ไดอธิบายวา
โครงสรางและกลไกท่ีอยูเบื้องหลังพฤติกรรมทางปญญา กระบวนการคิดแยกแยะเปนสวนท่ีเปนตัว
ควบคุมท้ังหมด ซ่ึงควบคุมกระบวนการประมวลความรูในตัวบุคคล และชวยใหบุคคลดําเนินการคิดและ
ประมวลผลทีไดจากการคิดนั้นๆ และจะดําเนินการปฏิบัติงานไปตามแผนท่ีควบคุมการจัดการไวแลว 
 เพ็ญพิศุทธิ์ เนคมานุรักษ (2537 อางอิงจาก Sternberg, 1985) เชื่อวาการคิดอยางมี
วิจารณญาณเปนการคิดท่ีอยูในสวนควบคุม ซ่ึงจะควบคุมกระบวนการประมวลความรูของบุคคล และ
ชวยใหบุคคลสามารถดําเนินการคิดของสมอง และประมวลผลท่ีไดจากการคิดเปนกระบวนการข้ันสูงท่ี
ไดจากการวางแผน ติดตาม และประเมินการปฏิบัติงาน  
 จากทฤษฎีสติปญญาตามแนวคิดดานกระบวนการประมวลขอมูลของสเติรนเบิรก สรุป
ไดวา การท่ีบุคคลจะแสดงความคิดออกมานั้นตองอาศัยประสบการณ แลวประมวลผลออกมาเปน
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กระบวนการคิด อีกท้ังการท่ีบุคคลจะแสดงความคิดเห็นในสิ่งใดสิ่งหนึ่งออกมา สิ่งนั้นตองเปนเรื่องราว 
หรือสิ่งท่ีแปลกใหม ท่ีกระตุนใหบุคคลดําเนินการคิด และประมวลผลออกมา 

5. กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ    
  ผูวิจัยไดศึกษาเก่ียวกับกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ ซ่ึงเปนการคิดข้ันสูงท่ีตองอาศัย

ความสามารถทางสมองและจะปรากฏในลักษณะของการปฏิบัติงานตามเง่ือนไขท่ีกําหนด จากการศึกษา
คนควา พบวาไดมีนักการศึกษา ผูเชี่ยวชาญท้ังในและตางประเทศ ไดนําเสนอกระบวนการคิดอยางมี 
วิจารณญาณไว ดังนี้ 
  เพ็ญพิศุทธิ์ เนคมานุรักษ (2537) ไดทําการสังเคราะหกระบวนการคิดอยางมี
วิจารณญาณ ซ่ึงจากแนวคิดของผูเชี่ยวชาญเก่ียวกับกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ สรุปไดวาการ
คิดอยางมีวิจารณญาณประกอบดวย 7 องคประกอบ ดังนี้ 

 1. การระบุประเด็นปญหา เปนการทําความเขาใจกับประเด็นปญหา หรือขอคําถาม  
ซ่ึงตองอาศัยความสามารถในการพิจารณาขอมูลเพ่ือกําหนดประเด็นปญหา 

 2. การรวบรวมขอมูล เปนการรวบรวมขอมูลท่ีเก่ียวของโดยพิจารณาจาก 
แหลงขอมูลท่ีมีอยู ซ่ึงการรวบรวมขอมูลสามารถทําไดโดยการสังเกตท้ังทางตรงและทางออม รวมท้ังการ
ใชขอมูลจากประสบการณเดิมท่ีมีอยู 

 3. การพิจารณาความนาเชื่อถือของขอมูล โดยพิจารณาแหลงท่ีมาของขอมูล การ 
ประเมินความถูกตองของขอมูล และการพิจารณาความเพียงพอของขอมูลท้ังในดานปริมาณและ
คุณภาพ 

 4. การระบุลักษณะของขอมูล เปนการแยกแยะความแตกตางของขอมูลวาเปน 
ขอเท็จจริง หรือความคิดเห็น และการจัดลําดับความสําคัญของขอมูลเพ่ือเปนแนวทางในการ
ตั้งสมมติฐาน 

 5. การตั้งสมมติฐาน เปนการกําหนดขอบเขต แนวทางการพิจารณาหาขอสรุปของ 
คําถาม ประเด็นปญหา หรือขอโตแยง ซ่ึงตองอาศัยความสามารถในการเชื่อมโยงความสัมพันธและการ
ตั้งสมมติฐาน 

 6. การลงขอสรุป เปนการพิจารณาเลือกใชวิธีการท่ีเหมาะสมจากขอมูลท่ีปรากฏท่ี 
ไดลงขอสรุปไปแลว โดยการใชเหตุผลท้ังอุปนัยและนิรนัย 

 7. การประเมินขอสรุป เปนการประเมินความสมเหตุสมผลของขอสรุป โดยอาศัย 
ความสามารถในการวิเคราะห และการประเมิน 
  Watson และ Glaser (1964) ไดเสนอทัศนคติ ความรู และทักษะใน กระบวนการคิด
อยางมีวิจารณญาณ ดังนี้ 
  1. ทัศนคติในการสืบเสาะ ประกอบดวยการแกปญหา และความตองการท่ีจะสืบ
เสาะหาขอมูล หรือหลักฐานเพ่ือการพิสูจนหาขอเท็จจริง 
  2. ความรูในการหาแหลงขอมูลเพ่ืออางอิง และการใชขอมูลอยางมีเหตุผล 
  3. ทักษะการใชความรูและทัศนคติดังกลาว 
 การคิดอยางมีวิจารณญาณของวัตสัน และเกลเซอร  แบงออกเปน 5 ประการ โดยสรุป
ดังนี้ 
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  1. การสรุปความหรือลงความเห็น (Inference) เปนการแสดงความคิดเห็นตอ
เรื่องราวตามขอมูลหรือขอความท่ีกําหนดให ซ่ึงความคิดเห็นนั้นอาจเปนจริงหรือไมเปนจริงในกรณีท่ี
ขอมูลไมเพียงพอ 
  2. การกําหนดขอสันนิษฐาน (Recognition of Assumption) เปนการคิดพิจารณา
ขอความท่ีสมมติข้ึน หรือคาดการณไวลวงหนา เพ่ือรับรูถึงขอตกลงเบื้องตน 
  3. การตีความ (Interpretation) เปนการคิดเพ่ืออธิบายลักษณะของขอมูลใน
เรื่องราวท่ีกําหนดข้ึน 
  4. การนิรนัย (Deduction) เปนการพิจารณาขอความเก่ียวกับเหตุและผล โดย
คํานึงถึงขอเท็จจริงท่ีเปนสาเหตุ และอาศัยความสัมพันธของเหตุและผล เพ่ือการลงขอสรุปของขอความนั้น 
  5. การประเมินขอโตแยง (Evaluation of Argument) เปนการประเมินคําตอบ 
เพ่ือพิจารณาความสอดคลองอยางสมเหตุสมผล 
 Quellmalz (1985) ไดสรุปกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ ไวดังนี้ 
 1. การนิยามปญหา ตามทฤษฎีของนักจิตวิทยา เปนองคประกอบท่ีสําคัญของปญหา 
ซ่ึงประกอบดวยการกําหนดคําถาม และการวิเคราะหองคประกอบของปญหานั้นๆ 
 2. การระบุขอมูลมาใชประกอบเพ่ือการแกปญหาตามทฤษฎีจิตวิทยาตรงกับข้ันการ
ตัดสินความนาเชื่อถือไดของขอมูลท่ีนํามาสนับสนุน รวมท้ังขอมูลท่ีไดจากการสังเกต ตามทฤษฎีของนัก
ปรัชญา 
 3. การนําขอมูลมาใชประกอบเพ่ือการแกปญหาตามทฤษฎีจิตวิทยา ตรงกับข้ันการคิด
หาเหตุผลตามทฤษฎีของนักปรัชญา ประกอบดวยการคิดหาเหตุผลเชิงอนุมานและอุปมาน 
 4. การประเมินความสําเร็จของคําตอบ ตามทฤษฎีของนักจิตวิทยา ตรงกับข้ันการใช
เกณฑในการตัดสินคําตอบ ตามแนวคิดของนักปรัชญา 
 Norris และ Ennis (1989) แสดงแนวคิดเก่ียวกับกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
ประกอบดวย 12 ทักษะ ซ่ึงสรุปไดดังนี้ 
 1. ความสามารถกําหนดหรือระบุประเด็นคําถามหรือปญหา 
 2. ความสามารถคิดวิเคราะหขอโตแยง 
 3. ความสามารถถามดวยคําถามท่ีทาทาย และตอบคําถามไดชัดเจน 
 4. ความสามารถพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล 
 5. ความสามารถในการสังเกตและตัดสินผลของขอมูลท่ีไดจากการสังเกตดวยตนเอง 
 6. ความสามารถในการนิรนัย และตัดสินผลจากการนิรนัย 
 7. ความสามารถในการอุปนัย และตัดสินผลจากการอุปนัย 
 จากการศึกษาแนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ สามารถสรุป
ไดวา กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ ประกอบดวย 5 ดาน ไดแก 
   1. ความสามารถในการระบุประเด็นปญหา ครูผูสอนกําหนดสถานการณหรือ 
ขอความใหแลวใหผูเรียนพิจารณาสถานการณหรือขอความนั้น แลวระบุวาตัวเลือกใดเปนประเด็นปญหา 
ของสถานการณนั้น 
   2.  ความสามารถในการพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล ครูผูสอน 
สถานการณหรือขอความท่ีกําหนดให โดยผูเรียนตองพิจารณาวาสถานการณหรือขอความนั้นมีความ 
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นาเชื่อถือมากนอยเพียงใด 
   3.  ความสามารถในการอุปนัย สถานการณหรือขอความท่ีกําหนดให ผูเรียน 
สามารถพิจารณาจากขอสังเกตในการคาดคะเนเหตุการณท่ีครูผูสอนตั้งไววาขอเท็จจริงท่ีกําหนดให  
สนับสนุน คัดคาน ไมเก่ียวของ หรือขอเท็จจริงไมเพียงพอกับขอสังเกตนั้น 
   4.  ความสามารถในการนิรนัย ครูผูสอนกําหนดสถานการณหรือขอความในเชิง 
เหตุผล 2-3 ขอความ แลวใหผูเรียนหาขอสรุปจากสถานการณหรือขอความท่ีกําหนดใหนั้น 
   5. ความสามารถในการระบุขอตกลงเบื้องตน ผูเรียนพิจารณาสถานการณหรือ 
ขอความท่ีครูผูสอนกําหนดใหเพ่ือลงขอสรุปอยางสมเหตุสมผล 
 6. การวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 การวัดความสามารถในการคิดตามแนวทางของนักวัตกลุมจิตมิติ สวนใหญสนใจการวัด 
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ (Critical Thinking) ซ่ึงไดมีการพัฒนาแบบทดสอบ  
อยางหลากหลาย แตการวัดความสามารถทางการคิดท่ีพบโดยท่ัวไปมี 2 ลักษณะ มีดังนี้ดังนี้ (ทิศนา 
แขมมณี และคณะ, 2544) 
  แบบทดสอบวัดความคิดอยางมีวิจารณญาณท่ีเปนมาตรฐาน เปนแบบทดสอบท่ีมี
ผูสรางไวแลว ท่ีนิยมใชกันมาก ตัวอยางเชน 
   1. แบบทดสอบ Cornell Critical Thinking Test สรางข้ึนโดย เอนนิส และ 
มิลแมน (Ennis and Millman) ตั้งแตป ค.ศ. 1961 จากนั้น มีการพัฒนาปรับปรุงข้ึนเรื่อยๆ ลาสุดป 
1985 ไดสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณข้ึนมา 2 ฉบับ เพ่ือวัดกลุม
บุคคลตางระดับกัน ดังนี้  
   1.1 แบบทดสอบ Cornell Critical Thinking Test Level X เปนแบบ 
ทดสอบท่ีใชวัดกับนักเรียนตั้งแดระดับ 4 จนถึงระดับ 12 เปนแบบทดสอบเลือกตอบชนิด 3 ตัวเลือก 
จํานวน 71 ขอ ใชเวลาสอบ 50 นาที วัดความสามารถ 4 ดาน คือ 
   ดาน 1 ความสามารถในการพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล และ
การสังเกต (Credibility of Sources and Observations) คือ ความสามารถในการพิจารณา ความ
ถูกตองของขอมูล ความเปนไปไดของขอความ รายงานจากการสังเกตของบุคคลตางๆ ท่ีเก่ียวของกับ
สถานการณวา ขอใดมีความนาเชื่อถือมากกวากัน หรือนาเชื่อถือพอๆ กัน 
   ดาน 2 ความสามารถในการอุปนัย (Induction) คือ ความ สามารถในการ
ตัดสินใจไดวาขอเท็จจริงใดสนับสนุน คัดคาน หรือไมเก่ียวของกับขอสรุปท่ีคาดคะเนไว 
   ดาน 3 ความสามารถในการนิรนัย (Deduction) คือ ความ สามารถในการ
หาขอสรุปในสถานการณเฉพาะจากประโยคหลักท่ีกําหนดให 
   ดาน 4 ความสามารถในการระบุขอดกลงเบื้องดน (Assumption 
Identification) คือ ความสามารถในการระบุวาขอความใดเปนขอตกลงเบื้องดน ซ่ึงจําเปนตองมีกอน
ขอความหลักท่ีกําหนดให เพ่ือทําใหการลงขอสรุปมีความถูกตองตามหลักการนิยาม 
  1.2 แบบทดสอบ Cornell Critical Thinking Test Level Z เปนแบบ 
ทดสอบท่ีใชวัดกับนักเรียนมัธยมศึกษาท่ีมีปญญาเลิศ และกลุมนักศึกษาระดับมหาวิทยาลัยจนถึงวัย
ผูใหญ เปนแบบทดสอบชนิด 3 ตัวเลือก จํานวน 52 ขอ ใชเวลาสอบ 50 นาที วัดความสามารถ 7 ดาน 
ดังนี้ คือ ดานอุปนัย (Induction) ความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล (Credibility of Source) การ
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พยากรณและการวางแผนการทดลอง (Prediction and Experimental Planning) การอางอิงเหตุผล
ผิดหลักตรรกศาสตร (Fallacies) การนิรนัย (Deduction) การใหคําจํากัดความ (Definition) และการ
ระบุขอตกลงเบื้องตน (Assumption Identification) 
  2. แบบทดสอบ Watson - Glaser Critical Thinking Appraisal (WGCTA) สราง
ข้ึนโดยวัตสัน และเกลเชอร (Watson and Glaser) ประมาณป1937 และพัฒนาอยางตอเนื่อง ฉบับ
ลาสุด ป ค.ศ. 1980 ใชกับนักเรียนเกรด 9 ถึงระดับวัยผูใหญ ลักษณะของแบบทดสอบ เปนแบบคูขนาน 
คือ แบบทดสอบ From A และแบบ From B ชนิดเลือกตอบหลายลักษณะ จํานวน 80 ขอ ใชเวลาสอบ 
50 นาที วัดความสามารถ 5 ดาน ดังนี้ 
   ดานท่ี 1 ความสามารถในการอางอิง (Inference) เปนการวัดความสามารถใน
การตัดสินจําแนกความนาจะเปนของขอสรุป วาขอสรุปใดเปนจริงหรือเปนเท็จ ลักษณะขอแบบทดสอบ
จะกําหนดสถานการณมาให แลวมีขอสรุปประมาณ 3 - 5 ขอ ผูตอบคําถามตองพิจารณาตัดสินใจวา
ขอสรุปแตละขอเปนเชนไร โดยเลือกจากตัวเลือก 5 ตัว คือ เปนจริง นาเปนจริง ขอมูล ท่ีใหไมเพียงพอ 
และนาจะเปนเท็จ 
   ดานท่ี 2 การระบุขอตกลงเบื้องดน (Recognition of Assumption) เปน การ
วัดความสามารถในการจําแนกวา ขอความใดเปนขอตกลงเบื้องตน ขอความใดไมเปนขอตกลงเบื้องตน 
ลักษณะของแบบทดสอบจะกําหนดสถานการณมาให แลวมีขอความ 2 - 3 ขอ ผูตอบตองพิจารณา 
ตัดสินวา ขอความในแตละขอ ขอใดเปนหรือไมไดเปนขอตกลงเบื้องตนของสถานการณนั้น 
   ดานท่ี 3 การนิรนัย (Deduction) เปนการวัดความสามารถในการหาขอสรุป
อยางสมเหตุสมผลจากขออาง โดยใชหลักตรรกศาสตร ลักษณะของแบบทดสอบจะกําหนดขออางไวแลว 
มีขอสรุป 2-4 ขอ ผูตอบตองพิจารณาตัดสินวา ขอสรุปในแตละขอเปนขอสรุปท่ีเปนไปไดหรือเปนไป
ไมไดตามขออางนั้น 
   ดานท่ี 4 การตีความ (Interpretation) เปนการวัดความสามารถในการลง
ความเห็น และอธิบายความเปนไปไดของขอสรุป ลักษณะของแบบทดสอบจะกําหนดสถานการณมาให
โดยในแตละสถานการณมีขอสรุปมาให 2 - 3 ขอ ผูตอบตองพิจารณาดัดสินวา ขอสรุปในแตละขอใช 
หรือไมใช ขอสรุปท่ีจําเปนของสถานการณนั้น 
   ดานท่ี 5 การประเมินขอโตแยง (Evaluation of Argument) เปนการวัด 
ความสามารถในการตอบคําถามและอางเหตุผลไดอยางสมเหตุสมผล ลักษณะของแบบทดสอบจะ
กําหนดสถานการณมาให ซ่ึงแตละคําถามจะมีคําตอบพรอมเหตุผล ผูตอบตองพิจารณาตัดสินวาคําตอบ
ใดมีความสําคัญเก่ียวของกันโดยตรงกับคําถาม 
   จากแบบทดสอบมาตรฐาน Cornell Critical Thinking Test Level z และ 
Watson - Glaser Critical Thinking Appraisal (WGCTA) เปนแบบทดสอบเหมาะสําหรับนักเรียนท่ีมี
ปญญาเลิศ ระดับมัธยมศึกษา จนถึงระดับวัยผูใหญ สวนแบบทดสอบ Cornell Critical Thinking Test 
Level X เปนแบบทดสอบท่ีใชกับนักเรียนระดับประถมศึกษาตอนปลาย แตถาแบบวัดมาตรฐานสําหรับ
การคิดท่ีใชอยูท่ัวไปไมสอดคลองกับเปาหมายการวัดของผูวิจัน เชน จุดเนนท่ีตองการวัดขอบเขต
ความสามารถทางการคิดท่ีมุงวัด หรือกลุมเปาหมายท่ีตองการใชแบบวัด เปนตน ผูวิจัยจึงตองสรางแบบ
วัดการคิดอยางมีวิจารณญาณข้ึนใชเอง เพ่ือใหเหมาะสมกับความตองการในการวัดของผูวิจัยอยาง
แทจริง 
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ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู 
 
สมนึก ภัททิยธนี (2553) ไดกลาวถึงการหาประสิทธิภาพของสื่อหรือ นวัตกรรมทางการศึกษา

วา การวิจัยบางครั้งนักวิจัยจะใชเทคโนโลยีหรือนวัตกรรมทางการศึกษาเปนเครื่องมือในการวิจัย เชน 
แผนการสอน บทเรียนคอมพิวเตอร ชุดสื่อผสม เปนตน ดังนั้น จึงตองหาคุณภาพของสื่อดังกลาวดวย ซ่ึง
มีข้ันตอนคลายกับการหาคุณภาพของแบบทดสอบหรือเครื่องมือชนิดอ่ืนๆ คือ วิเคราะหคําอภิปราย
รายวิชา กําหนดเนื้อหาสาระเปนรายบท แลววิเคราะหเนื้อหาสาระเปนรายบทในรูปของตาราง
ความสัมพันธระหวางชื่อเรื่องยอย ความคิดรวบยอด และจุดประสงสงคการเรียนรู ข้ันตอนตอไป
ดําเนินการดังนี้ 

1. ตรวจสอบความเท่ียงตรง (Validity) มักอาศัยผูเชี่ยวชาญ ซ่ึงควรใหผูเชี่ยวชาญ 
พิจารณาตารางความสัมพันธดังกลาว 

2. สรางแผนการสอนหรือสื่อตางๆ แลวใหผูเชี่ยวชาญชวยพิจารณาความถูกตองจากนั้น 
นําไปทดลองกับนักเรียนเปนรายบุคคล ซ่ึงนิยมใชกับนักเรียนระดับเกง ปานกลาง ออน อยางละ 1 
คน เพ่ือพิจารณาเรื่องการออกแบบสื่อ คําอธิบายใชสื่อ การสื่อความ หรืออาจจะทดลองใชแผนการ 
สอนเปนรายกลุม เพียง 1-2 แผน เพ่ือดูเรื่องเวลาท่ีใชจัดกิจกรรม บรรยากาศการเรียนการสอน เปน 
ตน สวนการหาประสิทธิภาพของสื่อ (E1/E2) เปนข้ันตอนทําการทดลองจริงกับกลุมตัวอยางท่ีกําหนด 
แลว (อันท่ีจริงควรหาประสิทธิภาพของสื่อ ในข้ันตอนการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือท่ีใชกับ
นักเรียนท่ีไมใชกลุมตัวอยางดวย) โดยสรุปไดดังนี้ 

  1. ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) 
   เปนคาท่ีบงบอกวาแผนการจัดการเรียนรูท่ีสรางข้ึนมาสามารถพัฒนาผูเรียน

ใหเกิดการเรียนรูอยางตอเนื่องหรือไม ภายใตกิจกรรมท่ีกําหนดให โดยมีการเก็บขอมูลของผลการ
เรียนรู ซ่ึงสามารถสะทอนใหเห็นถึงพัฒนาการของผูเรียนได โดยท่ัวไปมักจะคํานวณจาก คะแนนท่ีไค
จากการทําแบบทดสอบยอย คะแนนจากพฤติกรรมการเรียนรู หรือคะแนนจากกิจกรรม การเขากลุม 
เปนตน (ไมใชคะแนนการทําแบบฝกหัดหรือแบบฝกทักษะ) โดยเก็บในระหวางท่ีผูเรียนกําลังเรียนตาม
แผน การจัดการเรียนรู ซ่ึงคํานวณไคจากสูตรตอไปนี้ 
 

x100

A
n
X

1E
∑=  

  
 เม่ือ E1  แทน  ประสิทธิภาพของกระบวนการ  
   ∑X แทน  ผลรวมของคะแนนทุกสวน 
  n แทน  จํานวนผูเรียน 
  A แทน คะแนนเต็มของท้ังหมด 
  2. ประสิทธิภาพของผลลัพธ (E1) 
   เปนคาท่ีบงบอกวาการจัดการเรียนรูนั้น สงผลตอผลสัมฤทธิ์ของผูเรียนใหบรรลุ
วัตถุประสงค หรือเปนไปตามท่ีกําหนดไวในแผนการจัดการเรียนรูมากนอยเพียงใด ซ่ึงคํานวณจาก
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คะแนนท่ีไดจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (ทดสอบหลังเรียน) ของผูเรียนทุกคน 
คํานวณไดจากสูตรตอไปนี้ 

x100

B
n
Y

2E ∑=  

  เม่ือ E1  แทน  ประสิทธิภาพของผลลัพธ 
   ∑Y แทน  ผลรวมของคะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
      ทางการเรียน 
  n แทน  จํานวนผูเรียน  
    A แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ  
       เรียน               

  คา 

A
n
Y∑  หรือ 

B
n
Y∑  คือ คะแนนเฉลี่ยของกลุม เม่ือคูณดวย 100 คือ คะแนน    

                                                 เฉลี่ย คิดเปนรอยละ หรือเรียกวา รอยละของ 
      คะแนนเฉลี่ย 

 จากท่ีกลาวมาสามารถคํานวณไดคาตัวเลขท่ีบอกถึงประสิทธิภาพของเครื่องมือ หรือแผนการ
จัดการเรียนรู แตการท่ีจะสรุปวาเครื่องมือ หรือแผนการจัดการเรียนรูท่ีพัฒนาข้ึนนั้น มีประสิทธิภาพ
หรือไม จะตองมีการกําหนดเกณฑเพ่ือใชในการพิจารณา โดยเกณฑดังกลาวนิยมใชหลักการเรียนรูแบบ
รอบรู (Mastering Learning) คือ ตั้งเกณฑไวท่ีรอยละ 80 และยอมรับความผิดพลาดไดไมเกินรอยละ 
2.5 ดงันั้นจะตองมีประสิทธิภาพไมต่ํากวา 77.5 สวนการกําหนดความผิดพลาดท่ียอมรับได ไมควรเกิน
รอยละ 5 
 การเลือกเกณฑเพ่ือกําหนดคาประสิทธิภาพของสื่อการสอน หรือนวัตกรรม ควรพิจารณาจาก
หลายปจจัย เชน ประเภทของสื่อนวัตกรรม สติปญญา วุฒิภาวะของผูเรียน และวัตถุประสงคของการ
เรียน เปนตน โดยท่ัวไปนวัตกรรมหรือสื่อการสอนท่ีมุงเนนการพัฒนาทักษะมักจะกําหนดเกณฑ
ประสิทธิภาพต่ํากวาการพัฒนาความรู โดยอาจจะกําหนด E1/E2 เทากับ 80/80 สวนสื่อหรือนวัตกรรมท่ี
เนนการพัฒนาทักษะตางๆ อาจกําหนด E1/E2 เทากับ 75/75  
 เผชิญ กิจระการ (2544) ไดกลาวถึงการหาประสิทธิภาพของสื่อวา การหาประสิทธิภาพของ
สื่อเชิงประจักษ จะนําสื่อไปทดลองใชกับนักเรียนกลุมเปาหมายการหาประสิทธิภาพของ สื่อ 
ประสิทธิภาพท่ีใชสวนใหญจะพิจารณาจากรอยละการทําแบบผึเกหัด หรือกระบวนการเรียนหรือ 
แบบทดสอบยอยโดยแสดงเปนตัวเลข 2 ตัว เซน E1/E2 = 75/75, 80/80, 85/85 เปนตน 
 ประสิทธิภาพของสื่อและเทคโนโลยีการเรียนการจัดการเรียนรูมาจากผลลัพธของการ คํานวณ 
และเปนตัวแรกและคาตัวหลังตามลําดับ ถาตัวเลขใกล 100 มากเทาไรยิ่งถือวามีประสิทธิภาพมากข้ึน
เปนเกณฑท่ีใชพิจารณาการรับรองประสิทธิภาพของสื่อการเรียนการจัดการเรียนรู สวนแนวคิดในการหา
ประสิทธิภาพท่ีควรคํานึง มีดังนี้ 
  1. สื่อการเรียนการจัดการเรียนรูท่ีสรางข้ึนตองมีการกําหนดจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
การจัดกิจกรรมการเรียนรูอยางซัดเจนและสามารถวัดได 
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  2. เนื้อหาของบทเรียนท่ีสรางข้ึนตองผานกระบวนการวิเคราะหเนื้อหาตามจุดประสงค 
การเรียนการจัดการเรียนรู 
  3. แบบฝกหัดและแบบทดสอบตองมีการประเมินความเท่ียงตรงของเนื้อหาตาม 
วัตถุประสงคของการจัดการเรียนรูท่ีไดวิเคราะหไว สวนความยากงาย และอํานาจจําแนกของแบบฝกหัด 
และแบบทดสอบควรมีการวิเคราะหเพ่ือนําไปใชกําหนดคาน้ําหนักของคะแนนในแตละขอคําถาม 
  4. จํานวนแบบฝกหัดตองสอดคลองกับจํานวนของวัตถุประสงคของการจัดการเรียนรู 
จํานวนแบบฝกหัดและขอคําถามในแบบทดสอบควรนอยกวาจํานวนของวัตถุประสงคของการจัดการ 
เรียนรู 
 จะเห็นวา การคํานวณประสิทธิภาพของสื่อการเรียนการจัดการเรียนรูเปนผลรวมของการหา
คุณภาพท้ังเชิงปริมาณท่ีแสดงเปนตัวเลข และเชิงคุณภาพท่ีแสดงเปนภาษาท่ีเขาใจได ดังนั้นคุณภาพ
ของสื่อในการจัดการเรียนรูในท่ีนี้ จึงเปนองครวมของประสิทธิภาพ (Efficiency) ในความหมาย ของการ
ทําในสิ่งท่ีถูกตองนั้น หมายถึง การเรียนอยางถูกตองตามกระบวนการเรียนการจัดการเรียนรูและมี
ประสิทธิผลในความหมายของการกระทําสิ่งท่ีถูกตองใหเกิดข้ึนนั้น หมายถึง ผูเรียนเกิดการเรียนรูตาม
จุดประสงคถูกตองถึงระดับท่ีคาดหวังท้ังประสิทธิภาพและประสิทธิผลนั้นจะนําไปสูการมีคุณภาพ ซ่ึงมัก
นิยมเรียกรวมกันเปนท่ีเขาใจสั้นๆ วาประสิทธิภาพของสื่อการเรียนการจัดการเรียนรู 
 สําหรับการวิจัยครั้งนี้ใชวิธีการคํานวณหาประสิทธิภาพ โดยใชสูตรและวิธีคํานวณตาม 
ความหมายท่ี 1 โดยตั้งประสิทธิภาพไวท่ีเกณฑ 75/75 เพราะธรรมชาติของวิชาเนื้อหาคอนขางมาก 
และตองใชทักษะความรู ความเชาใจในการเรียนรู โดยประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75 ของการจัดการ 
เรียนรู หมายถึง คุณภาพดานกระบวนการและผลลัพธของการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปน 
ฐานรวมกับประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม รายวิชาชีววิทยา เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและ
เทคโนโลยีชีวภาพ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ตามเกณฑ 75/75 โดยมีความหมาย ดังนี้ 75 ตัวแรก หมายถึง 
รอยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนท้ังหมดท่ีไดจากการสังเกตพฤติกรรมการกลุม ใบงาน และการ
ทดสอบยอย ซ่ึงมีคาตั้งแตรอยละ 75 ข้ึนไป 75 ตัวหลัง หมายถึง รอยละของคะแนนเฉลี่ย ของนักเรียน
ท้ังหมดท่ีไดจากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน รายวิชาชีววิทยา เรื่อง การเปลี่ยน 
แปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5  มีคาตั้งแตรอยละ 75 ข้ึนไป 

 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 
1. ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน นักการศึกษาไดใหความหมายของผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนไว ดังตอไปนี้ 
 บุญชม  ศรีสะอาด (2545)  ไดใหความหมายวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปนผลการเรียนท่ี
ไดจากการทดสอบท่ีมุงใหผูเรียนบรรลุวัตถุประสงคท่ีกําหนดไว 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2545) ไดใหความหมายวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ผล
ของความสําเร็จ หรือความสามารถกระทําใดๆ ท่ีตองอาศัยทักษะ หรือความรูในวิชาใดวิชาหนึ่ง
โดยเฉพาะ 
 สมนึก ภัทธิยธนี (2551) ไดใหความหมายวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 
สมรรถภาพของสมอง ท่ีนักเรียนไดเรียนรูผานมาแลว 
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 ชวลิต ชูกําแพง (2551) ไดใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาคาสตรไววา
เปนความสามารถในการเรียนรูวิทยาคาสตร โดยพิจารณาจากคะแนนผลการเรียนรูท่ีวัดโดยใช
แบบทดสอบ 
 เยาวดี รางชัยกุลวิบูลยศรี (2553) ไดใหความหมายวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 
ผลการเรียนรูดานเนื้อหาและทักษะตางๆ ของแตละสาขาวิชา ท่ีไดจัดสอนในระดับชั้นเรียนตางๆ ของ
แตละโรงเรียน 

ดังนั้น สรุปไดวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ผลของพฤติกรรมการเรียนรูอันพึง 
ประสงคของผูเรียน ท้ังดานพุทธิพิสัย ทักษะพิสัย และจิตพิสัย อันเนื่องมาจากการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนของครู แลวนําผลท่ีไดไปประเมินเพ่ือการปรับปรุงและพัฒนาการสอนของครูใหมีคุณภาพและ
ประสิทธิภาพยิ่งข้ึน 

2. การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
บุญชม ศรีสะอาด และคณะ (2552) ไดกลาววา แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 

(Achievement Test) หมายถึง แบบทดสอบท่ีวัดสมรรถภาพสมองดานตางๆ ท่ีผูเรียนไดรับการเรียนรู
มาแลววามีอยูเทาใด โดยแบบทดสอบประเภทนี้แบงออกเปน 2 ชนิด คือ 

1. แบบทดสอบท่ีครูสรางข้ึนเอง (Teacher Maded Test) หมายถึง แบบทดสอบท่ี 
มุงวัดผลสัมฤทธิ์ของผูเรียนเฉพาะกลุมท่ีครูสอน เปนแบบทดสอบท่ีใชกันท่ัวๆ ไปในโรงเรียนและ 
สถาบันการศึกษา 

2. แบบทดสอบมาตรฐาน (Standardized Test) หมายถึง แบบทดสอบท่ีมุงวัด 
ผลสัมฤทธิ์ของผูเรียนท่ัวๆไปแบบทดสอบชนิดนี้จะตองผานการวิเคราะหแลววามีคุณภาพดีมีมาตรฐาน 
คือมีมาตรฐานในการดําเนินการสอบ และมาตรฐานในวิธีการแปลความหมายคะแนน 
 บุญชม ศรีสะอาด (2553) ไดกลาววา แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง
แบบทดสอบท่ีใชวัดความรูความสามารถของงบุคคลในดานวิชาการ ซ่ึงเปนผลจากการเรียนรูในเนื้อหา
สาระ และตามจุดประสงคของวิชานั้นๆ โดยท่ัวไปจะวัดผลสัมฤทธิ์ในวิชาตางๆ ท่ีเรียนในโรงเรียน หรือ
สถาบันการศึกษาตางๆ จําแนกออกได 2 ประเภท คือ 
  1. แบบทดสอบอิงเกณฑ (Criterion Referenced Test) หมายถึง แบบทดสอบท่ีสราง
ข้ึนตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรม มีเกณฑสําหรับใชตัดสินวาผูสอบมีความรูความสามารถตามเกณฑท่ี
กําหนดไวหรือไม การวัดตรงตามจุดประสงคนับเปนหัวใจสําคัญของขอสอบในแบบทดสอบประเภทนี้ 
  2. แบบทดสอบอิงกลุม (Norm Referenced Test) หมายถึง แบบทดสอบ 
ท่ีสรางข้ึนเพ่ือวัดใหครอบคลุมหลักสูตร จึงสรางตามตารางวิเคราะหหลักสูตร ซ่ึงแบบทดสอบประเภทนี้
สามารถใชในการจําแนกขอสอบตามความเกงออนไดดี และเปนหัวใจสําคัญของขอสอบในแบบทดสอบ
ประเภทนี้  
 สมนึก ภัททิยธนี (2553) กลาววาแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง
แบบทดสอบท่ีวัดสมรรถภาพสมองดานตางๆ ท่ีนักเรียนไดรับการเรียนรูท่ีผานมาแลว แบงออกเปน 2 
ชนิด คือ 
  1. แบบทดสอบท่ีครูสราง (Teacher Made Test) หมายถึง แบบทดสอบ 
ท่ีมุงวัดผลสัมฤทธิ์ของผูเรียนเฉพาะกลุม ครูผูสอนจะไมนําไปใชกับนักเรียนกลุมอ่ืน เปนแบบทดสอบท่ีใช 
กันโดยท่ัวไปในโรงเรียน 
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  2. แบบทดสอบมาตรฐาน (Standardized Test) หมายถึง แบบทดสอบท่ีมุงวดั 
ผลสัมฤทธิ์เชนเดียวกับแบบทดสอบท่ีครูสราง แตมีจุดมุงหมายเพ่ือเปรียบเทียบคุณภาพตางๆ ของ
นักเรียนตางกลุมกัน เชน เปรียบเทียบคุณภาพของนักเรียนในโรงเรียนแหงหนึ่งกับนักเรียนกลุมอ่ืนๆ ท่ัว
ประเทศ (แบบทดสอบมาตรฐานระดับชาติ) หรือกับนักเรียนกลุมอ่ืนๆ ท่ัวจังหวัด (แบบทดสอบ 
มาตรฐานระดับจังหวัด) เปนตน 
 จากแนวคิดของนักการศึกษาหลายทาน สรุปไดวา การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
สามารถวัดความสามารถของผูเรียนโดยใชแบบทดสอบ โดยแบบทดสอบท่ีนําไปใชนั้นตองสอดคลองกับ
บริบทของผูเรียน หรือสอดคลองกับสถานการณในขณะนั้นวาเปนการทดสอบแบบใด หากเปนการ
ทดสอบเฉพาะกลุม ครูผูสอนก็อาจใชเปนแบบทดสอบท่ีสรางข้ึนเอง หรือหากเปนการสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนระดับเขตพ้ืนท่ีการศึกษา ก็อาจจะใชแบบทดสอบมาตรฐาน 
 ในงานวิจัยนี้ ผูวิจัยไดเลือกใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีผูวิจัยสรางข้ึนตาม
จุดประสงคการเรียนรู รายวิชาชีววิทยา เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ ซ่ึง
จะนํามาใชทดสอบวานักเรียนมีความรูความสามารถเก่ียวกับสิ่งท่ีเรียนมาตามเกณฑท่ีกําหนดไวหรือไม 
 3. การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  บุญชม ศรีสะอาด และคณะ (2551) ไดกลาวถึงการสรางแบบทดสอบวัด ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนโดยดําเนินการตามข้ึนตอนตอไปนี้ 
   1. วิเคราะหหลักสูตร โดยข้ันแรกทําเปนรูปแบบตารางวิเคราะหหลักสูตร ยึดการ
ออกขอสอบโดยระบุถึงจํานวนขอท่ีจะออกขอสอบในแตละเนื้อหา และแตละพฤติกรรม 
   2. กําหนดรูปแบบของขอคําถาม และศึกษาวิธีการเขียน ทําการพิจารณาและ
ตัดสินใจวาจะใชขอคําถามชนิดใดศึกษา และวิธีการเขียนขอสอบโดยละเอียด  
   3. ลงมือเขียนขอสอบตามเนื้อหาท่ีกําหนดไว โดยตามยึดตารางวิเคราะหหลักสูตร
เปนหลัก และควรเขียนเกินจํานวนท่ีตองการ เผื่อไวอยางนอยรอยละ 20 เพราะอาจมีขอสอบท่ีถูกคัด
ออกหลังจากการทดลองสอบและวิเคราะห 
   4. ตรวจทานขอสอบนําขอสอบท่ีไดเขียนไวแลว มาทบทวนอีกครั้ง โดยพิจารณา
ความถูกตองตามหลักวิชาวาขอนั้นตรงตามตารางวิเคราะหหรือไม ภาษาท่ีใชเขียนมีความชัดเจน รัดกุม
เหมาะสมหรือไม ตัวถูกตัวลวงเหมาะสมตามหลักเกณฑหรือไม 
   5. ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความเท่ียงตรงของแบบทดสอบแลวทําการปรับปรุงให 
เหมาะสมยิ่งข้ึน 
   6. พิมพเปนแบบทดสอบฉบับทดลอง นําขอสอบท้ังหมดมาพิมพเปนแบบทดสอบ
ควรมีคําชี้แจงหรือคําอธิบายวิธีแบบทดสอบ จัดพิมพดวยรูปแบบท่ีเหมาะสม 
   7. ทดลองสอบ และวิเคราะหขอสอบนําแบบทดสอบไปทดลองสอบกับกลุมท่ี
ตองการทดสอบจริง วิเคราะหหาคุณภาพของขอสอบ คือ คาความยาก คาอํานาจจําแนก และคาความ
เชื่อม่ันใหไดตามเกณฑท่ีกําหนดไว 
   8. พิมพแบบทดสอบเพ่ือนําไปเก็บรวบรวมขอมูลตอไป 
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 บุญชม ศรีสะอาด (2553) ไดกลาวถึงการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดย
ดําเนินการตามข้ันตอน ตอไปนี้ 
  1. วิเคราะหจุดประสงคเนื้อหาวิชา และทําตารางกําหนดลักษณะขอสอบ โดยข้ันแรก 
ตองทําการวิเคราะหเนื้อหาวิชาใหตรงตามจุดประสงค กําหนดจํานวนขอสอบท่ีจะวัดในแตละหัวขอตาม
อันดับความสําคัญจากนั้นกําหนดจํานวนขอในแตละ ซองจํานวนขอสอบท่ีจะวัดในแตละซองข้ึนอยูกับวา
เรื่องนั้นตองการใหเกิดสมรรถภาพในดานใดมาก นอยกวากัน 
  2. กําหนดแบบของขอคําถาม และศึกษาวิธีการเขียนขอสอบ แลวทําการพิจารณาและ 
ตัดสินใจวาจะใชขอคําถามรูปแบบใดศึกษาวิธีการเขียนขอสอบศึกษาวิธีการเขียนขอสอบหลักการ เขียน
ดําถามสมรรถภาพตางๆศึกษาเทคโนโลยีในการเขียนขอสอบเพ่ือนามาใขเปนหลักในการเขียน ขอสอบ 
  3. เขียนขอสอบโดยใชตารางกําหนดลักษณะของขอสอบท่ีจําทําไวข้ันท่ี 1 เปนกรอบ 
ซ่ึงจะทําใหสามารถออกขอสอบวัดไดครอบคลุมทุกหัวขอเนื้อหาและทุกสมรรถภาพสวนรูปแบบและ 
เทคนิคในการเขียนขอสอบยึดตามท่ีศึกษาในข้ันท่ี 2  
  4. ตรวจทานขอสอบนําขอสอบท่ีไดเขียนไวในข้ันท่ี 3 มาพิจาณาทบทวนอีกครั้งหนึ่ง 
โดยพิจารณาความถูกตองตามตารางกําหนดลักษณะขอสอบหรือไมภาษาท่ีใชเขียนมีความซัดเจน 
เขาใจงายเหมาะสมดีแลวหรือไมตัวถูกตัวลวงเหมาะสมกับเขากับหลักเกณฑหรือไมหลังพิจารณา 
ขอบกพรองแลวนําเอาขอวิจารณนั้นมาพิจารณาปรับปรุงแกไขใหเหมาะสมยิ่งข้ึน 
  5. พิมพแบบทดสอบฉบับทดลองนําขอสอบท้ังหมดมาพิมพเปนแบบทดสอบโดย พิมพ
คําชี้แจงหรือคําอธิบายวิธีการทําแบบทดสอบไวท่ีปกของแบบทดสอบอยางละเอียด และชัดเจน การ
จัดพิมพรูปแบบใหเหมาะสมแบบทดสอบไปทดลองกับกลุมท่ีคลายกันกับกลุมตัวอยางท่ีจะสอบจริง ซ่ึง
ไดเรียนในวิชาเนื้อหาท่ีจะสอบแลวนําผลการสอบมาตรวจใหคะแนนทําการวิเคราะหคุณภาพคัดเลือกขอ
ท่ีมีคุณภาพเขาเกณฑตามจํานวนท่ีตองการถาขอท่ีเขาเกณฑมีจานวนมากกวาท่ีตองการก็ตัดขอท่ีมีเนื้อ 
หามากกวาท่ีตองการ ซ่ึงเปนขอสอบท่ีมีอํานาจจําแนกต่ําสุดออกตามลําดับ แลวนําเอาผลการสอบท่ีคิด
เฉพาะขอสอบท่ีตรงตามเกณฑเหลานั้นมาคํานวณหาคาความเชื่อม่ัน 
  6. พิมพแบบทดสอบฉบับจริงนําขอสอบท่ีมีอํานาจจําแนก และระดับความยากตาม
เกณฑใหไดจํานวนท่ีตองการ 
 สมนึก ภัททิยธนี (2553) ไดกลาวสรุปถึงการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ไววา 
  1. ครูผูสอนควรทําความเขาใจขอสอบแตละชนิดและทุกครั้งท่ีจะออกขอสอบชนิดใด
ควรคํานึงถึงหลักการออกขอสอบชนิดนั้นๆ ดวย 
  2. ขอสอบชนิดใดก็ตาม หากมีคุณสมบัติเปนไปตามคุณลักษณะของแบบทดสอบท่ีดี
มากเทาไหร ก็เปนขอสอบท่ีดีมากเทานั้น 
  3. ปจจุบันนักเรียนมีจํานวนมาก การพิมพและการตรวจขอสอบสามารถใช 
เครื่องจักรกลแทนการตรวจดวยคนได จึงควรใชขอสอบแบบเลือกตอบ 
  4. โดยท่ัวไปในการสอบแตละครั้งนาจะใชขอสอบเพียง 2 ชนิด ก็จัดวามีประสิทธิภาพ 
เพียงพอแลว ไดแก ขอสอบอัตนัย หรือความเรียง และขอสอบแบบเลือกตอบ สวนขอสอบชนิดอ่ืนนาจะ
ใชเปนเพียงแบบฝกหัดหรืออาจจะใชงานทดสอบยอยเพ่ือจูงใจใหนักเรียนสนใจในวิชาท่ีกําลังเรียน และ
สามารถพัฒนาใหเปนขอสอบ 3 ชนิด ดังนี้ 
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    4.1 ถาเปนขอสอบแบบกาถูกผิด ควรพัฒนาใหเปนขอสอบแบบเลือกตอบ 
 
   4.2 ถาเปนขอสอบแบบจับคูควรพัฒนาใหเปนขอสอบแบบเลือกตอบชนิด 
ตัวเลือกคงท่ี 
   4.3 ถาเปนขอสอบเติมคําหรือตอบสั้นๆ ควรพัฒนาใหเปนขอสอบแบบ
เลือกตอบ (ถาใหตอบสั้น) หรือแบบอัตนัย (ถาใหตอบยาว) 
 สรุปไดวา การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ควรจะสรางตามลําดับข้ึนตอน
โดยเริ่มจากการวิเคราะหจุดประสงคตามเนื้อหาวิชา ทําตารางวิเคราะหขอสอบท่ีกําหนดรูปแบบของขอ
คําถาม ศึกษาวิธีการเขียนขอสอบ ตรวจทาน พิมพแบบทดสอบฉบับทดลอง ทดลองใชวิเคราะหคุณภาพ
และปรับปรุงแลวพิมพแบบทดสอบฉบับจริง 
 ในงานวิจัยนี้ ผูวิจัยไดเลือกใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีผูวิจัยสรางข้ึนตาม
จุดประสงคการเรียนรู รายวิชาชีววิทยา เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ โดย
เปนขอสอบชนิดเลือกตอบ จํานวน 30 ขอ  
 
ความพึงพอใจในการเรียน 

 
 1. ความหมายของความพึงพอใจ ความพึงพอใจเปนปจจัยท่ีสําคัญประการหนึ่งท่ีมีผลตอ
ความสําเร็จของงานท่ีบรรลุเปาหมายท่ีวางไวอยางมีประสิทธิภาพ อันเปนผลจากการไดรับการ
ตอบสนองตอแรงจูงใจหรือความตองการของแตละบุคคลในแนวทางท่ีเขาประสงค ความพึงพอใจ
โดยท่ัวไปตรงกับคําในภาษาอังกฤษวา Satisfaction และยังมีผูใหความหมายคําวา “ความพึงพอใจ” 
พอสรุปไดดังนี้  
 ราชบัณฑิตยสถาน (2542) ไดใหความหมายของคําวา ความพึงพอใจ สนใจ ชอบใจ วา 
ความพึงพอใจเปนคํานามของกิริยาท่ีบงบอกใหรูถึงสภาวะของความรูสึกพอใจ โดยคําวา พอใจ หมายถึง 
การไดบรรลุความตองการ  ความคาดหวัง ความปรารถนา ความอยากของบุคคล การไดบรรลุหรือการ
ไดตอบสนองบางสิ่งท่ีเรียกรองหรือเปนขอแม การยอมตาม การมีอิสระจากความสงสัยอยางเพียงพอ 
หรือทําใหคลอยตาม 
 สงา ภูณรงค (2540) ใหความหมายไววา ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูสึกท่ีเกิดข้ึนเม่ือ
บุคคลไดรับความสําเร็จตามความมุงหมาย หรือเปนความรูสึกข้ันสุดทายท่ีไดรับผลสําเร็จตาม
วัตถุประสงค 
 มณี  โพธิเสน (2543)  ใหความหมายของความพึงพอใจวา เปนความรูสึกยินดี เจตคติท่ีดี
ของบุคคล เม่ือไดรับการตอบสนองความตองการของตนทําใหเกิดความรูสึกดีในสิ่งนั้นๆ 
 อุทัยพรรณ สุดใจ (2545) ใหความหมายไววา ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูสึกหรือ
ทัศนคติของแตละบุคคลท่ีมีตอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง หรือเหตุการณใดเหตุการณหนึ่ง อาจเปนไปในเชิงประเมิน
คาวาความรูสึกหรือทัศนคติตอสิ่งใดสิ่งหนึ่งนั้นเปนไปในทางบวกหรือทางลบ 
        เพ็ญแข ชอมณี (2544  อางอิงจาก Gillmer, 1965) ไดใหความหมายไววา ความพึงพอใจ 
หมายถึง ผลของเจตคติตาง ๆ ของบุคคลท่ีมีตอองคกร องคประกอบของแรงงาน และมีสวนสัมพันธกับ
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ลักษณะงานและสภาพแวดลอมในการทํางานซ่ึงความพึงพอใจนั้นไดแก ความรูสึกมีความสําเร็จใน
ผลงาน ความรูสึกวาไดรับการยกยองนับถือ และความรูสึกวามีความกาวหนาในการปฏิบัติงาน 
        สันติ  ธรรมชาต ิ(2545 อางอิงจาก Morse, 1955)  ไดใหความหมายไววา ความพึงพอใจ 
หมายถึง ความพึงพอใจในงาน ทุกสิ่งทุกอยางท่ีลดความตึงเครียดของผูทํางานใหนอยลง  ถามีความตึง
เครียดมากก็จะเกิดความไมพึงพอใจในการทํางาน  ความตึงเครียดเปนผลรวมจากความตองการของ
มนุษย  เม่ือคราวใดความตองการไดรับการตอบสนองก็จะทําใหความเครียดนอยลง ซ่ึงเปนผลทําใหเกิด
ความพึงพอใจ จากคํานิยามของ Morse  ทําใหมีนักวิชาการอีกหลายทานไดใหความหมายไปในทิศทาง
ท่ีคลายคลึงกัน โดยเนนวาความพึงพอใจเกิดจากการไดรับการตอบสนอง เชน Hoy and Miskel กลาว
วา ความพึงพอใจเปนความรูสึกท่ีดีตองานซ่ึงมักเก่ียวของกับคุณคาและความตองการของบุคคลดวย 
Dessler อธิบายความพึงพอใจวาเปนระดับความรูสึกตองานเพ่ือความตองการท่ีสําคัญของคนเรา เชน 
ความมีสุขภาพดี  มีความม่ันคง  มีความสมบูรณพูนสุข  มีพวกพอง  มีคนยกยองตาง ๆ เหลานี้ไดรับการ
ตอบสนองแลวทําใหมีผลตองาน 
       เพ็ญแข ชอมณี  (2544) ไดใหความหมายความพึงพอใจไววา ความพึงพอใจหมายถึง
ความรูสึกพอใจในงานท่ีทําและเต็มใจท่ีจะปฏิบัติงานนั้นใหบรรลุวัตถุประสงคขององคกร คนจะรูสึก
พอใจในงานท่ีทําเม่ืองานนั้นใหผลประโยชนท้ังดานวัตถุและดานจิตใจ ซ่ึงสามารถตอบสนองความ
ตองการพ้ืนฐานของเขาได 
 กลาวโดยสรุปไดวา ความพึงพอใจในการเรียน หมายถึง ความคิดเห็นของผูเรียนท่ีมีตอการ
เรียนการสอนทักษะกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณท่ีผูวิจัยพัฒนาข้ึน  ซ่ึงวัดโดยแบบสอบ ถาม
ความพึงพอใจของผูเรียน ท่ีมีตอเอกสารประกอบการเรียนการสอนท่ีผูวิจัยสรางข้ึน   
 2. การวัดความพึงพอใจ 
 ความพึงพอใจเกิดข้ึนหรือไมนั้นข้ึนอยูกับกระบวนการจัดการเรียนรู ประกอบกับระดับ
ความรูสึกของนักเรียนเพราะความพึงพอใจเปนลักษณะเฉพาะของแตละบุคคล เปนการตอบสนองตอสิ่ง
เราภายนอก  การวัดจึงวัดจากบุคลิกภาพ  แรงจูงใจ  การรับรู  แตมีขอแตกตางท่ีการตีความ และ
วิธีการ เพราะบุคคลยอมมีความแตกตางกันไปในเรื่องประสบการณและปจจัยอ่ืนๆ ซ่ึงมีนักวิชาการได
เสนอวิธีการวัดไวใกลเคียงกัน ดังนี้ 
   ลวน สายยศ  และอังคณา สายยศ  (2536)  ไดเสนอวิธีการวัดความพึงพอใจไว ดังนี้ 
  1. การสังเกต (Observation) เปนการวัดโดยคอยสังเกตพฤติกรรมท่ีบุคคล
แสดงออกตอสิ่งใดสิ่งหนึ่งแลวนําขอมูลไปอนุมานวาบุคคลมีเจตคติตอสิ่งนั้นๆ อยางไร   
  2. การรายงานตนเอง (Self – Report) เปนการวัดโดยการใหบุคคลเลาความรูสึกท่ี
มีตอสิ่งนั้นออกมา จากการเลานี้สามารถท่ีจะกําหนดคาของคะแนนความพึงพอใจ 
  3. วิธีการสัมภาษณ (Interview) เปนการซักถามกลุมบุคลท่ีใชเปนตัวอยางใน
การศึกษา แตบางครั้งอาจไมไดความจริงตามท่ีคาดหวังไว เพราะบุคคลท่ีใชเปนตัวอยางอาจไมยอม
เปดเผยความรูสึกท่ีแทจริง 
  4.  เทคนิคจินตนาการ (Projective  Techniques) วิธีนี้อาศัยสถานการณหลาย
อยางไปเราผูสอบ  เม่ือผูสอบเห็นภาพแปลกๆ ก็จะเกิดจินตนาการออกมาแลวนํามาตีความหมาย จาก
การตอบนั้นๆ ก็พอจะวัดเจตคติไดวาพอใจหรือไม 
  5.  วิธีการวัดทางสรีระ คือ ใชเครื่องมือเพ่ือสังเกตการเปลี่ยนแปลงทางรางกาย   
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การวัดทางสรีระนี้สามารถกระทําไดโดย การวัดการตานกระแสไฟฟาของผิวหนัง การขยายของลูก
นัยนตา การวัดฮอรโมนบางชนิด 
  6.  การใชแบบสอบถาม ซ่ึงเปนวิธีท่ีแพรหลายอีกวิธีหนึ่ง 
 จากการศึกษาเอกสารขางตน สรุปไดวา การวัดความพึงพอใจสามารถกระทําไดหลายวิธี  
เชน  การสังเกต  การรายงานตน  การสัมภาษณ  เทคนิคจินตนาการ  การวัดทางสรีระ  และแบบ 
สอบถาม  ท้ังนี้ข้ึนอยูกับความสะดวก  ความเหมาะสม  ตลอดจนความมุงหมายของการวัดจึงจะสงผล
ใหการวัดมีประสิทธิภาพนาเชื่อถือ  สําหรับการศึกษาในครั้งนี้ผูวิจัยไดวัดความพึงพอใจตอการจัดการ
เรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม โดยใชแบบสอบถามแบบมาตราสวน
ประมาณคาตามแบบลิเคอรท (Likert Scale) โดยแบงระดับความพึงพอใจเปน 5 ระดับ 
 3. การสรางเครื่องมือวัดความพึงพอใจ 
 เชิดศักดิ์  โฆวาสินทร (2525)  และประภาเพ็ญ สุวรรณ (2526) ไดสรางเครื่องมือวัดความ
พึงพอใจโดยมีลักษณะใกลเคียงกันดังนี้ 
  1.  รวบรวมขอความท่ีเก่ียวของกับเรื่องท่ีตองการวัด 
  2.  พิจารณาวาตองการวัดความพึงพอใจของใคร ท่ีมีตออะไร และใหความหมายของ
ความพึงพอใจและสิ่งท่ีจะวัดนั้นใหแนนอน 
  3.  เม่ือตีความหมายของสิ่งท่ีตองการวัดแนนอนแลว ก็สรางขอความในแตละขอนั้นๆ  
ใหครอบคลุมเนื้อหาในหัวขอเหลานั้น  ซ่ึงมีลักษณะ  ดังนี้ 
  3.1  ตองเปนขอความท่ีเขียนในแงความรูสึก ความเชื่อ หรือความตั้งใจ 
ท่ีจะทําสิ่งใดสิ่งหนึ่ง  ไมใชขอเท็จจริง 
   3.2  ขอความท่ีบรรจุในสเกลจะตองประกอบดวยขอความท่ีเปนบวกและลบคละ
กันไป 
   3.3  ขอความในแตละขอตองสั้น เขาใจงาย ชัดเจน ไมกํากวม 
 4.  เม่ือไดขอความเพียงพอแลวก็บรรจุลงในสเกล โดยมีตัวเลือก 5 ตัวเลือก ดังนี้ คือ  
พึงพอใจมากท่ีสุด พึงพอใจมาก พึงพอใจปานกลาง พึงพอใจนอย และพึงพอใจนอยท่ีสุด 
 5.  การกําหนดน้ําหนักในการตอบตัวเลือกตางๆ  แตละขอ  ซ่ึงในการกําหนดน้ําหนัก
วาตัวเลือกใดจะมีน้ําหนักเทาใดนั้น มีวิธีการอยู 3 วิธี แตท่ีนิยมใชกันมากท่ีสุด คือ Arbitrary  
Weighting  Method  ซ่ึงกําหนดใหแตละตัวเลือกมีน้ําหนักเปน 5, 4, 3, 2 และ 1 ถาขอความเปนบวก  
และ 1, 2, 3, 4 และ 5  ถาชนิดของขอความเปนลบ 
 6.  ตรวจสอบขอความท่ีสรางข้ึนโดยใหผูเชี่ยวชาญ 5 คน ใหเขาระบุขอบกพรอง  การ
ใชภาษา  ความเขาใจตรงกัน  นํามาปรับปรุงแกไข 
 7.  ทดลองกอนนําไปใชจริง โดยการนําขอความท่ีไดรับการตรวจสอบแลวไปทดลอง
กับกลุมตัวอยางประมาณ 100 คน ท่ีมีความคลายคลึงกับกลุมตัวอยางท่ีทําการวิจัย วิเคราะหคุณภาพ
ของขอความแตละขอ โดยการหาคาอํานาจจําแนกดวยวิธีการหาคาสหสัมพันธระหวางคะแนนขอคําถาม
เปนรายขอกับรายฉบับ (Item – Test Correlation) และหาคาความเชื่อม่ันของแบบสอบถามโดยหาคา
สัมประสิทธิ์ (Coefficient) 
 8.  ปรับปรุงขอความและเลือกขอความท่ีมีคุณภาพ 
 9.  นําแบบสอบถามไปใชกับกลุมตัวอยางตอไป 
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 การใหคะแนนนั้นข้ึนอยูกับชนิดของคําถามวาเปนบวกหรือลบ ถาขอความเปนบวก   
การใหคะแนนจะเปน 5, 4, 3, 2, และ 1 ตามลําดับ ในกรณีท่ีขอความนั้นเปนลบ การใหคะแนนจะเปน  
1, 2, 3, 4  และ 5 ตามลําดับ ทดลองใชแบบสอบถามเพ่ือเลือกขอความ โดยใชแบบสอบถามกับกลุมท่ีมี
ลักษณะพ้ืนฐานคลายๆ กับกลุมท่ีเราจะศึกษา แลวมาวิเคราะหขอความ เลือกเอาเฉพาะขอความท่ีมี
ความแตกตางของคะแนนในกลุมท่ีไดคะแนนสูงสุดกับกลุมท่ีไดคะแนนต่ําสุด เพราะถือวาคําถามเหลานี้
สามารถวัดความรูสึกท่ีแตกตางกันได 
 การศึกษาคนควาในครั้งนี้ผูวิจัยไดสรางเครื่องมือวัดความพึงพอใจแบบมาตราสวน
ประมาณคาตามแบบลิเคอรท ซ่ึงกําหนดเกณฑการใหคะแนนดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2545)   
   พึงพอใจมากท่ีสุด ระดับคะแนน 5   
          พึงพอใจมาก   ระดับคะแนน 4   
        พึงพอใจปานกลาง  ระดับคะแนน 3   
        พึงพอใจนอย   ระดับคะแนน 2   
        พึงพอใจนอยท่ีสุด ระดับคะแนน 1 
 
งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 

1. งานวิจัยในประเทศ 
 จิรัชญา คิดเห็น (2557) ไดพัฒนาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การคิดอยางมี

วิจารณญาณ และจิตวิทยาศาสตร รายวิชาชีววิทยา เรื่อง พันธุศาสตรและเทคโนโลยีทาง DNA ชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 6 ระหวางการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคมและการ
จัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน  เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก (1) แผนการ
จัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคมและแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดย
ใชปญหาเปนฐาน วิชาชีววิทยา เรื่อง พันธุศาสตรและเทคโนโลยีทางดีเอ็นเอ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 ชนิด
ละ 5 แผน รวมเวลา 15 ชั้วโมง (2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชนิดเสือกตอบ 4 ตัวเสือก
จํานวน 40 ขอ ผลการวิจัยปรากฏวา แผนการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร รายวิชา
ชีววิทยา เรื่อง พันธุศาสตรและเทคโนโลยีทาง DNA ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 ระหวางการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูตามแนวคิด ประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคมและการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานมี
ประสิทธิภาพเทากับ 84.45/89.55 และ 82.58/88.35 คาดัชนีประสิทธิผลระหวางการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูตามแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตร กับสังคมและการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
เทากับ 0.7208 และ 0.6941ตามลําดับ นักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิด
ประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคมและการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน มีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน การคิดอยางมีวิจารณญาณ และจิตวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 และนักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับ 
สังคมมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การคิดอยางมีวิจารณญาณและจิตวิทยาศาสตรสูงกวานักเรียนท่ีเรียน 
ดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 มยุรี หรุนขํา (2544) ไดศึกษาเก่ียวกับผลการใชรูปแบบพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
ท่ีมีตอความสามารถในการคิดแกปญหาในบริบทชุมชนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ผลการวิจัยท่ี
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ระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ี .05 พบวา 1) นักเรียนท่ีไดรับการสอนโดยใชรูปแบบพัฒนาการคิดอยางมี
วิจารณญาณหลังเรียน มีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณไมแตกตางกับนักเรียนท่ีไมไดรับ
การสอน 2) นักเรียนท่ีไดรับการสอนโดยใชรูปแบบพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ มีความสามารถใน
การคิดอยางมีวิจารณญาณสูงกวากอนเรียน 3) นักเรียนท่ีไมไดรับการสอนโดยใชรูปแบบพัฒนาการคิด
อยางมีวิจารณญาณหลังเรียน มีความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณไมแตกตางกับกอนเรียน 4) 
นักเรียนท่ีไดรับการสอนโดยใชรูปแบบพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังเรียน มีความสามารถใน
การคิดแกปญหาในบริบทชุมชนสูงกวานักเรียนท่ีไมไดรับการสอน 5) นักเรียนท่ีไดรับการสอนโดยใช
รูปแบบพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังเรียน มีความสามารถในการคิดแกปญหาในบริบทชุมชน
สูงกวากอนเรียน และ 6) นักเรียนท่ีไมไดรับการสอนโดยใชรูปแบบพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ
หลังเรียน มีความสามารถในการคิดแกปญหาในบริบทชุมชนไมแตกตางกับกอนเรียน 

 ทัศนัย ขํารักษา (2548) ไดทําการศึกษารูปแบบและกิจกรรมการเรียนการสอนบนเว็บไซต 
โดยใชโมเดลซิปปาเพ่ือพัฒนาทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ สําหรับนิสิตระดับปริญญาบัณฑิต
การศึกษานอกระบบโรงเรียน คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ท่ีลงทะเบียนวิชาการศึกษา
ทางไกล จํานวน 20 คน โดยใชแบบวัดการคิดอยางมีวิจารญาณของเพ็ญพิศุทธิ์ เนคมานุรักษ สําหรับวัด
พัฒนาการของการคิดอยางมีวิจารณญาณกอนเรียนและหลังเรียน ซ่ึงสรางจากแนวคิด Critical 
Thinking Abilities ของ Ennis จํานวน 56 ขอ ซ่ึงผานการตรวจสอบคุณภาพความถูกตองโดย
ผูเชี่ยวชาญดานการคิดอยางมีวิจารณญาณ พบวา คะแนนเฉลี่ยของนิสิตในดานการระบุประเด็นปญหา 
การระบุประเด็นปญหาของขอมูล การลงขอสรุปแบบอุปนัย การลงขอสรุปแบบนิรนัย และคะแนนเฉลี่ย
รวมของการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังการทดสอบสูงกวากอนการทดสอบ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 และคะแนนเฉลี่ยในสวนของการรวบรวมขอมูล การพิจารณาความนาเชื่อถือของขอมูล การ
ตั้งสมมติฐานกอนและหลังการทดสอบ พบวาไมแตกตางกัน สรุปไดวา การคิดอยางมีวิจารณญาณตอง
อาศัยระยะในการฝกฝนทักษะตาง ๆ อีกมาก เนื่องจากดวยเวลาอันจํากัดจึงทําใหการคิดอยางมี
วิจารณญาณพัฒนาไดไมเต็มท่ี 

 สุภาวดี สระแกว (2554) ไดศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู ตามแนวคิดประเด็น
วิทยาศาสตรกับสังคม เรื่อง ระบบนิเวศ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 กลุมตัวอยางท่ีใชไดแก นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษา ปท่ี 3 จํานวน35 คนโรงเรียนจังหารฐิตวิริยาประซาสรรคสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
รอยเอ็ดเขต 1 ปการศึกษา 2553 ซ่ึงไดมาโดยการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) ผล
การศึกษาดนควาปรากฏดังนี้ 1) การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร ตามแนวคิดประเด็น
วิทยาศาสตรกับสังคม เรื่องระบบนิเวศ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  มีประสิทธิภาพเทากับ 79.20/78.86 2) 
คาดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร ตามแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับ
สังคม เรื่อง ระบบนิเวศ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 กลุมสาระการเรียนรู วิทยาศาสตรมีคาดัชนีประสิทธิผล
เทากับ .6643 3) นักเรียนท่ีเรียนดวยกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรตามแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตร
กับสังคม เรื่อง ระบบนิเวศ มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังเรียนสูง
กวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .05 

 ปยลักษณ วงศศรี (2553) ไดศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการคิด
วิเคราะห และเหตุผลเซิงจริยธรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ระหวางการจัดกิจกรรม การเรียนรู
ตามแนวคิด Socioscientific และการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ การวิจัยครั้งนี้ มีความมุงหมาย 
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เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การคิดวิเคราะหและเหตุผลเซิงจริยธรรม ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 1 ระหวางการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิด Socioscientific และการจัดกิจกรรม
การเรียนรูแบบปกติ เรื่อง สารในชีวิตประจําวัน กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย ครั้งนี้ไดแก นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนโคราชพิทยาคม อําเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 
2552 ซ่ึงไดมาโดยการลุมแบบกลุม เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ประกอบดวย แผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูตามแนวคิด Socioscientific และแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ รูปแบบละ 12 แผน 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห แบบวัดเหตุผลเซิงจริยธรรม 
การวิเคราะหขอมูลโดยใชคาเฉลี่ยสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และรอยละ การทดสอบสมมติฐานใช 
Hoteling’s T2 ผลการวิจัยพบวานักเรียนท่ีเรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู ตามแนวคิด 
Socioscientific มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการคิดวิเคราะห และเหตุผลเซิงจริยธรรมสูงกวา นักเรียนท่ี
เรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 รัชนี อุดทา (2552) ไดศึกษาการสงเสริมทักษะการคิดวิเคราะหโดยใช การเรียนรูท่ีเนน
ปญหาเปนฐานสําหรับนักเรียนมัธยมศึกษาชั้นปท่ี 1 โรงเรียนบานปางลัก จังหวัดเชียงใหม มี
วัตถุประสงคเพ่ือสงเสริมทักษะการคิดวิเคราะหโดยใชการเรียนรูท่ีเนนปญหาเปนฐาน สําหรับนักเรียน
มัธยมศึกษาชั้นปท่ี 1 โรงเรียนบานปางลัก จังหวัดเชียงใหม กลุมประซากรท่ีใช ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ มี
จํานวนท้ังหมด 23 คน เครื่องมือ ท่ีใชในการศึกษาไดแก (1) แผนการจัดการเรียนรูท่ีเนนปญหาเปนฐาน 
ในสาระวิทยาศาสตรจํานวน7 แผน ใชเวลา 6 สัปดาห (2) แบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะหท้ังกอน
และหลังเรียน (3) บันทึกสะทอนคิดของนักเรียน และบันทึกหลังการจัดการเรียนรูของครูวิเคราะหขอมูล
โดยใชคาเฉลี่ย รอยละและสวนเบี่ยงเบน มาตรฐาน ผลการศึกษาพบวา หลังการเรียนรูท่ีเนนปญหาเปน
ฐาน การคิดวิเคราะหของนักเรียน สูงกวากอนเรียน โดยอยูในเกณฑระดับดี (รอยละ 75.96) 

 จริยา ภูสีฤทธิ์ (2550) ไดศึกษาการพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โดยใชวิธีการ ทาง
วิทยาศาสตรตามแนวคิดของ John Dewey ผลการวิจัยสรปุไดวา การวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
3 วงจร และไดบันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชแบบบันทึกประจําวัน ของครู แบบ
สังเกตพฤติกรรมการสอนของครู แบบสัมภาษณนักเรียนและแบบทดสอบทายวงจร เม่ือสิ้นสุดในแตละ
วงจรไดทําการทดสอบเพ่ือประเมินพัฒนาการของนักเรียน แลวนําขอมูลจากการสะทอนผลการปฏิบัติ
มาวิเคราะหรวมกับผูชวยวิจัย เพ่ือปรับปรุงแกไขการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนจนครบวงจร 
ผลการวิจัย บงชี้วา นักเรียนท่ีมีคะแนนเฉลี่ยจาการทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 
ผานเกณฑท่ีกําหนดไว คือ รอยละ 70 จํานวน 16 คน คิดเปนรอยละ 80จํานวน นักเรียนท่ีไมผานเกณฑ
ท่ีกําหนดมีจํานวน 4 คน คิดเปนรอยละ 20 จํานวนนักเรียนท่ีมีคะแนนเฉลี่ยจากการทําแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรผานเกณฑท่ีกําหนด จํานวน 16 คน คิดเปนรอยละ 80และ
จํานวนนักเรียนท่ีไมผานเกณฑท่ีกําหนดมีจํานวน 4 คน คิดเปนรอยละ 20  

 
 2. งานวิจัยตางประเทศ 
  Dolan et al (2009) ไดศึกษาการใชประเด็นปญหาทางสังคมท่ีเก่ียวของกับการใช
วิทยาศาสตรกับนักเรียนเกรด 5 และไดยกตัวอยางประเด็นท่ีใชในการเรียนการสอน คือ เรื่องธรณีวิทยา 
(การสรางสิ่งปลูกสรางแทนท่ีหาดทราย) เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดลอม (การลาแมวน้ําในแดนนาคา) เรื่อง
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วิทยาศาสตรกายภาพ (การจํากัดความเร็ว) ซ่ึงการยกหัวขอเรื่องข้ึนมา และถามคําถามนําเพ่ือกระตุนให
ผูเรียนไดมีการอภิปรายหรือเกิดการโตแยงในดานศีลธรรม และจากตัวอยางกิจกรรมดังกลาวยังรวมไป
ถึงการทํากิจกรรมการบรรยายอภิปรายหัวขอ หรือเหตุการณท่ียกมา รวมถึงผลของเหตุการณดังกลาว
ดวย นอกจากนี้แลวการใชประเด็นปญหาทางสังคมท่ีเก่ียวของกับการใชวิทยาศาสตรเพ่ือกระตุนใหเกิด
การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรเพ่ิมใหกับเด็กวัยประถม และยังชวยใหผูเรียนสามารถสรางแบบ
ประเมินการอภิปรายของตัวผูเรียนได  
  Salvato และ Testa (2012) ไดศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดประเด็น
วิทยาศาสตรกับสังคมกรณี วิชาฟสิกส โดยศึกษากับนักเรียนอายุ 14-16 ป จํานวน 22 คน แบงออกเปน  
4  กลุม ใชเวลาดําเนินการ 4 สัปดาหๆ ละ 3  ชั่ว โมง โดยใชสถานการณเนื้อหาความรูทางฟสิกส  4  
สถานการณ จากหนังสือพิมพในอิตาลี ในการอภิปรายประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม ไดแก การผลิต
พลังงานจากโรงเตาเผาขยะ (WI) การพัฒนางานวิจัยเพ่ือเพ่ิมผลผลิตของรถยนตไฟฟา (EF) การกอสราง
โรงไฟฟานิวเคลียร (NP) และการผลิตเชื้อเพลิงชีวภาพ (BF) การเก็บขอมูลใชแบบสัมภาษณก่ึง
โครงสราง พบวา ประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคมตามสถานการณ ท่ีกําหนดใหสามารถทําใหนักเรียนมี
แนวความคิดทางวิทยาศาสตรอยางสมเหตุสมผล อันสมควรในการตัดสินใจเก่ียวกับสถานการณประเด็น
วิทยาศาสตรกับสังคม แสดงใหเห็นวากิจกรรมท่ีนําเสนอเพ่ิมความสามารถของนักเรียนท่ีจะใชความรูใน
เนื้อหาการคนควาหาคําตอบ และตัดสินใจเก่ียวกับการโตเถียงประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม 
  Mccrink (1999) ไดศึกษาผลของวิธีสอนของครู และรูปแบบการเรียนของนักเรียน ท่ี
สงผลตอการคิดอยางมีวิจารณญาณ กลุมตัวอยางคือนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตนในเขตไมอามี 
ประเทศสหรัฐอเมริกา จํานวน 79 คน เครื่องมือท่ีใชวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ คือ แบบทดสอบการ
คิดอยางมีวิจารณญาณของวัตสันและเกลเซอร (The Watson-Glaser critical thinking appraisal) 
ผลการศึกษาพบวา วิธีสอนของครูสงผลตอการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียน ครูท่ีสอนโดยใช
นวัตกรรมทางการศึกษาประกอบการเรียน จะทําใหนักเรียนมีการคิดอยางมีวิจารณญาณมากกวาครูท่ี
สอนตามปกติ 
  Griffitts (1987) ไดศึกษาผลการสอนดวยกระบวนการทางวิทยาศาสตร ท่ีมีตอการพัฒนา
ทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณและสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยการทดลองสอนดวยวิธีวิทยาศาสตรแบบ
ปฏิบัติเปนหลักและแบบเนนตําราแลวนําคะแนนความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณกับคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรมาเปรียบเทียบกันเครื่องมือท่ีใชในการวิจัยคือ แบบทดสอบวัด
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ และแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผลการวิจัย
ปรากฏวา ไมมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติระหวางการสอนท้ังสองแบบ ในการพัฒนาการคิด
อยางมีวิจารณญาณ แตพบความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตรสูงกวากลุมท่ีเรียนวิทยาศาสตรสูงกวากลุมท่ีเรียนโดยเนนตํารา 
 จากการศึกษางานวิจัยท้ังในประเทศและตางประเทศแสดงใหเห็นวา นักเรียนท่ีเรียนรูตาม
แนวคิดการใชปญหาเปนฐาน และประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณได เนื่องจากเปนกิจกรรมท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ สงเสริมให
นักเรียนไดลงมือทําดวยตนเองและไดมีสวนรวมในการเรียนรู  โดยมีครูทําหนาท่ีเปนผูแนะนําในระหวาง
การจัดการเรียนรู ผูวิจัยจึงเชื่อม่ันไดวาการจัดการเรียนรูตามแนวคิดดังกลาวสามารถนํามาชวยพัฒนา
กิจกรรมการเรียนรูสาระวิทยาศาสตร เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ เพ่ือ
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สงเสริมความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ เพ่ือเปนประโยชนตอการจัดการเรียนการสอนและ
นักเรียนในอนาคต 
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บทท่ี 3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 ในงานวิจัยเรื่อง การพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ โดยการจัดการเรียนรูแบบใชปญหา 
เปนฐานรวมกับประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ผูวิจัยไดดําเนินการวิจัย 
ตามลําดับหัวขอ ดังตอไปนี้ 

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
2. เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
3. การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือ 
4. ข้ันตอนดําเนินการวิจัย 
5. สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

 
ประชากรและกลุมเปาหมาย 

 

ระยะท่ี 1 การศึกษาสภาพปญหา 
  1.1 ประชากร  
   ครูผูสอนรายวิชาชีววิทยา  โรงเรียนผดุงนารี อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม  
สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามาหาสารคาม เขต 1 จํานวน 5 คน 
   1.2 กลุมตัวอยาง 
   ครูผูสอนรายวิชาชีววิทยา  โรงเรียนผดุงนารี อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม  
สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามหาสารคาม เขต 1 จํานวน 3 คน ซ่ึงไดมาโดยการเลือกแบบ 
เจาะจง  (Purposive Sampling) 
  ระยะท่ี 2 การพัฒนานวัตกรรม 
   2.1 ประชากร 
     นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนผดุงนารี อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม  
สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามาหาสารคาม เขต 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559 จํานวน 212  
คน จาก 5 หองเรียน 
   2.2 กลุมตัวอยาง 
   นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5/5 โรงเรียนผดุงนารี อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม  
สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามาหาสารคาม เขต 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559 จํานวน 48 
คน ซ่ึงไดมาโดยการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) มีลําดับข้ันการสุม ดังนี้ 
    2.2.1 เนื่องจากการจัดชั้นเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 เปนแบบคละความสามารถ 
เกง ปานกลาง และออน ผูวิจัยจึงไดนําผลการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มาสุมแบบกลุมตาม 
ตาราง 3 ดังนี้ 
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ตาราง  3  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาชีววิทยาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนผดุงนารี 
 

หองเรียน จํานวนนักเรียน ผลการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 S.D. 

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5/5 48 67.68 8.21 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5/9 41 67.41 8.04 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5/10 47 67.24 7.05 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5/11 43 67.26 7.63 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5/13 39 67.15 8.23 

 
    2.2.2 แลวทําการวิเคราะหความแปรปรวน โดยใช One-way ANOVA ดังตาราง 4 
 

ตาราง  4  การทดสอบคาความแปรปรวนของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 

 
แหลงความแปรปรวน 

 
ผลรวมกําลังสอง  

SS 

 
df 

คาประมาณ 
ความแปรปรวน  

MS 

 
F 

 
P-Value 

ระหวางกลุม 98.47 5 19.71  
.297 

 
.914 ภายในกลุม 16385.73 247 66.34 

รวมท้ังหมด 16485.21 252  

    
    จากตาราง 4 พบวา คาความแปรปรวนของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนผดุงนารี ไมมีนัยสําคัญทางสถิติ แสดงวาคะแนนท้ัง 5 หองเรียน
ไมแตกตางกัน ผูวิจัยจึงทําการสุมแบบกลุม โดยการจับสลาก 1 ครั้ง เพ่ือเลือกหองเรียน 1 หอง จาก
ท้ังหมด 5 หอง ผลการสุมคือ ไดกลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5/5 จํานวน 48 คน  
 
เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
  

งานวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยตองการดําเนินการวิจัยตามกรอบการวิจัยและพัฒนา (Research and 
Development) จึงไดดําเนินการศึกษาวิเคราะหขอมูล องคความรูพ้ืนฐาน แนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวของ 
สําหรับใชออกแบบการจัดการเรียนรูและตรวจสอบคุณภาพของกระบวนการเรียนรู รวมท้ังการทดลอง
ใชกระบวนการจัดการเรียนรู และการนําไปใชจริงเพ่ือศึกษาประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู โดยแบง
เครื่องมือเปน 2 ระยะ ดังนี้ 

ระยะท่ี 1 การศึกษาสภาพปญหา 
  1.1 แบบสัมภาษณครูผูสอน 

ระยะท่ี 2 การพัฒนานวัตกรรม 
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 2.1 แผนการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม 
เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 มีท้ังหมด 8 แผน 12 
ชั่วโมง  
   2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและ 
เทคโนโลยีชีวภาพ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ 
   2.3 แบบทดสอบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ  
   2.4 แบบวัดความพึงพอใจของผูเรียนตอการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
รวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม โดยใชแบบสอบถามแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating  
Scale) 5 ระดับ จํานวน 20 ขอ  
 
การสรางและหาคุณภาพเครือ่งมือ 
 

ระยะท่ี 1 การคนหาปญหาวิจัย 
 1.1 แบบสัมภาษณครูผูสอนดานการจัดการเรียนรู เปนการสัมภาษณโดยใชแบบฟอรม
สัมภาษณท่ีสรางข้ึนไวแลวเปนแนวการถาม โดยมีจุดมุงหมายเพ่ือใหไดทราบปญหาท่ีเกิดจากการจัดการ
เรียนรูของครูผูสอนรายวิชาชีววิทยา โรงเรียนผดุงนารี และนําไปสูการทําวิจัย ข้ันตอนการสราง มีดังนี้ 
 1.1.1 ศึกษาการวัดและประเมินผลการศึกษาในสวนของเครื่องมือหรือเทคนิคท่ีใชใน
การวัดผลการศึกษาท่ีเก่ียวของกับการสัมภาษณ 

1.1.2 กําหนดขอคําถามในการสัมภาษณท่ีตรงกับจุดมุงหมายของการสัมภาษณ โดย 
ผูวิจัยไดกําหนดขอคําถามไว 3 คําถาม ดังนี้ 
  คําถามท่ี 1 ครูมีปญหาในการจัดการเรียนรูหรือไม อยางไร? 
 คําถามท่ี 2 นักเรียนสวนใหญขาดทักษะในดานใด? 
 คําถามท่ี 3 ครูรูไดอยางไรวานักเรียนเกิดความรูและทักษะในสิ่งท่ีเรียนมา? 
 1.1.3 นําแบบสัมภาษณท่ีสรางข้ึน เสนอตอผูเชี่ยวชาญเพ่ือประเมินความเหมาะสมของ
แบบสัมภาษณ โดยมีผูเชี่ยวชาญ ดังนี้ 
  1) ผูเชี่ยวชาญดานหลักสูตรและการสอน นางไสว ภักดิ์ศรีแพง ศษ.ม. (หลักสูตร
และการสอน) คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน 
  2) ผูความเชี่ยวชาญดานการพัฒนาทักษะการคิดข้ันสูง นายสอนประจันทร 
เสียงเย็น ศศ.ม. (จิตวิทยา) คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี 
  3) ผูความเชี่ยวชาญดานเนื้อหาวิชาชีววิทยา นางวิรัญญา ทุมวัน กศ.ม.(หลักสูตร
และการสอน) ครูชํานาญการพิเศษ กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร โรงเรียนผดุงนารี 
  4) ผูเชี่ยวชาญดานการวัดและประเมินผล นางอุทัยรัตน อนุสุเรนทร (การวัดและ
ประเมินผลการศึกษา) ศึกษานิเทศก สพป. ขอนแกน เขต 4 
  5) ผูเชี่ยวชาญดานการสอนวิทยาศาสตร นางสุจินตนา ประคําทอง กศ.ม. 
(หลักสูตรและการสอน) ครูชํานาญการพิเศษ กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร โรงเรียนผดุงนาร ี
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  จากกการท่ีผูวิจัยนําแบบสัมภาษณไปเสนอตอผูเชี่ยวชาญท้ัง 5 ทาน ผูเชี่ยวชาญได
ใหขอเสนอแนะดานคําถามควรมีคําวา “อยางไร” ทายคําถาม เพ่ือจะไดทราบเหตุผลจากผูตอบแบบ
สัมภาษณ 
 1.1.4 วิเคราะหหาคาความเท่ียงตรงของแบบสัมภาษณ โดยใหผูเชี่ยวชาญประเมิน
ความสอดคลองระหวางขอคําถามกับจุดประสงคท่ีตองการวัด และคัดเลือกขอท่ีมีคาดัชนีความ
สอดคลองตั้งแต 0.50 – 1.00 ไว ซ่ึงผลการประเมินความสอดคลองพบวา ขอคําถามอยูในเกณฑมีคา
ความสอดคลองเทากับ 1.00  
 1.1.5 จัดพิมพแบบสัมภาษณ เพ่ือนําไปใชกับครูผูสอนท่ีเปนกลุมตัวอยาง แลวจึงนํา
ขอมูลมาแปลผลตอไป 
 ระยะท่ี 2 การพัฒนาเครื่องมือวิจัยและเก็บรวบรวมขอมูล 
  ผูวิจัยไดกําหนดข้ันตอนในการดําเนินการสรางและหาคุณภาพเครื่องมือวิจัยตามลําดับ 
ดังนี้ 
  2.1 แผนการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม  
วิชา ชีววิทยา เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 มี
ท้ังหมด 8 แผน 12 ชั่วโมง มีข้ันตอนการสราง ดังนี้ 
 
ตาราง  5  ตารางวิเคราะหแผนการจัดการเรียนรู สาระสําคัญ จุดประสงคการเรียนรู และระยะเวลาท่ีใช    
              ในการจัดการเรียนรู 
 

แผนท่ี สาระการเรียนรู สาระสําคัญ จุดประสงคการเรียนรู จํานวน
ชั่วโมง 

1 การเกิดมิวเท
ชัน 

มิวเทชันเปนการเปลี่ยนแปลงทาง
พันธุกรรมในระดับดีเอ็นเอหรือ
โครโมโซม ทําใหสิ่งมีชีวิตมีลักษณะ
บางอยางแตกตางไปจากรุนพอแมได ซ่ึง
เปนผลมาจากการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิด
ข้ึนกับดีเอ็นเอ โดยมิวเทชันท่ีเกิดใน
เซลลสืบพันธุจะถายทอดไปสูรุน
ลูกหลานได 

1. นักเรียนสามารถอธิบาย
ลักษณะมิวเท-ชันท่ีพบใน
สิ่งมีชีวิต 
2. นักเรียนสามารถสืบคน 
รวบรวมตัวอยางและขอมูล
เก่ียวกับการเกิดมิวเท-ชัน 
แลวนําเสนอพรอมอภิปราย
ได 
3. นักเรียนสามารถบอก
คุณประโยชนและโทษของ
การเกิดมิวเทชันได 

1 
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ตาราง  5  (ตอ) 
 

แผนท่ี สาระการเรียนรู สาระสําคัญ จุดประสงคการเรียนรู จํานวน
ชั่วโมง 

2 การคัดเลือก
โดยธรรมชาติ 

ความแปรผันทางพันธุกรรมทําให
สิ่งมีชีวิตท่ีเกิดข้ึนใหมมีลักษณะแตกตาง 

1. นักเรียนเขาใจความหมาย
และแนวคิดของการคัดเลือก 

2 

  กันไป สิ่งมีชีวิตบางชนิดเกิดข้ึนมาแลว
ตายกอนถึงวัยเจริญเติบโตเต็มท่ี สวน
สิ่งมีชีวิตท่ีอยูรอดไดนั้นมักจะเปน
สิ่งมีชีวิตท่ีมีลักษณะเหมาะสมกับ
สภาพแวดลอมซ่ึงชาลส ดารวิน 
นักวิทยาศาสตรชาวอังกฤษเปนผูเสนอ
ทฤษฎีวิวัฒนาการ เรียกสิ่งมีชีวิตท่ีอยู
รอดเหลานี้วาเปนสิ่งมีชีวิตท่ีไดรับการ
คัดเลือกโดยธรรมชาติ 

โดยธรรมชาติ 
2. นักเรียนสามารถสืบคน 
ขอมูลเก่ียวกับการคัดเลือก
โดยธรรมชาติแลวนําเสนอ
พรอมอภิปรายได 
3. นักเรียนสามารถบอก
คุณประโยชนและโทษของ
การคัดเลือกโดยธรรมชาติได 
 

 

3 การคัดเลือก
และปรับปรุง
พันธุพืชโดย
มนุษย 

การปรับปรุงพันธุพืช หมายถึง การ
ปรับปรุงท่ีเปลี่ยนแปลงองคประกอบ
ทางพันธุกรรมของพืชเพ่ือใหไดพันธุท่ีมี
ลักษณะดีกวาเดิม หลักและวิธีการ
ปรับปรุงพันธุพืชมี 3 ข้ันตอน คือ การ
รวบรวมพันธุพืช การคัดเลือกพันธุ และ
การผสมพันธุ วิทยาการดานเทคโนโลยี 
ชีวภาพจึงเปนวิธีการสําคัญ ท่ีเขามามี
บทบาทในการพัฒนาศักยภาพของงาน
ดานการเกษตร  

1. นักเรียนเขาใจความสําคัญ
ของการคัดเลือกและปรับปรุง
พันธุพืชโดยมนุษย 
2. นักเรียนสามารถรวบรวม
ขอมูลการคัดเลือกและ
ปรับปรุงพันธุพืชในทองถ่ิน 
แลวนําเสนอและอภิปรายได 
3. นักเรียนสามารถบอก
คุณประโยชนและโทษของ
การคัดเลือกและปรับปรุง
พันธุพืชโดยมนุษยได 

1 

4 การคัดเลือก
และปรับปรุง
พันธุสัตวโดย
มนุษย 

การคัดเลือกพันธุเปนวิธีการอยางหนึ่ง
ในการปรับปรุงพันธุสัตว โดยใชรวมกับ
แผนการผสมพันธุเพ่ือใหไดสัตวรุนตอ ๆ 
ไปมีลักษณะท่ีดีตามความตองการมาก
ยิ่งข้ึน ถาหากเราทําการคัดเลือกพันธุ
สัตวไดอยางถูกตองแมนยําแลวเราก็จะ
ไดสัตวเลี้ยงท่ีใหผลตอบแทนสูงในท่ีสุด  

1. นักเรียนเขาใจความสําคัญ
ของการคัดเลือกและปรับปรุง
พันธุสัตวโดยมนุษย 
2. นักเรียนสามารถรวบรวม
ขอมูลการคัดเลือกและ
ปรับปรุงพันธุสัตวในทองถ่ิน 
แลวนําเสนอและอภิปรายได 

 

     
 
 
 

    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



63 

ตาราง  5  (ตอ) 
 

แผนท่ี สาระการเรียนรู สาระสําคัญ จุดประสงคการเรียนรู จํานวน
ชั่วโมง 

  การคัดเลือกโดยธรรมชาติ (Natural 
Selection) และการคัดเลือกพันธุโดย
มนุษย (Artificial Selection) 

3. นักเรียนสามารถบอก
คุณประโยชนและโทษของ
การคัดเลือกและปรับปรุง
พันธุสัตวโดยมนุษยได 

 

5 พันธุวิศวกรรม
สัตว 

พันธุวิศวกรรม คือ การตัดตอยีนหรือดี
เอ็นเอจากสิ่งมีชีวิตหนึ่งนําไปเชื่อมตอ
กับยีนหรือดีเอ็นเอของสิ่งมีชีวิตอีกชนิด
หนึ่ง เกิดเปนยีนหรือดีเอ็นเอสายผสม 
(Recombinant DNA) เรียกสิ่งมีชีวิตท่ี
เกิดจากกระบวนการดัดแปลง
พันธุกรรมวา สิ่งมีชีวิตดัดแปลง
พันธุกรรม หรือจีเอ็มโอ (GMOs) 

1. นักเรียนเขาใจถึง
ความสําคัญของสัตวท่ีไดรับ
การดัดแปลงพันธุกรรม 
2. นักเรียนสามารถนําเสนอ
และอภิปรายถึงสัตวท่ีไดรับ
การดัดแปลงพันธุกรรมท่ีพบ
ในชีวิตประจําวันได 
3. นักเรียนสามารถบอก
ความสําคัญและผลของการ
นําเทคโนโลยีชีวภาพมาใชใน
ปจจุบันได 

1 

6 พันธุวิศวกรรม
พืช 

เทคโนโลยีพันธุวิศวกรรมพืช เปน
เครื่องมือสําคัญท่ีใชในการปรับปรุงพันธุ
พืชใหมีลักษณะตามตองการ หลังจาก
มนุษยคนพบและศึกษาจนเขาใจ
โครงสรางและหนาท่ีของสารพันธุกรรม 
หรือดีเอ็นเอ ไดคนพบวิธีการถายยีนเขา
สูพืชได จึงสามารถสราง “พืชดัดแปลง
พันธุกรรม” หรือ พืชจีเอ็ม  
(GM Plant Genetically Modified 
Plant) ไดสําเร็จ การปรับปรุงพันธุพืช
ใหมีลักษณะตามท่ีตองการจึงทําได
อยางรวดเร็วและแมนยํา 

1. นักเรียนเขาใจถึง
ความสําคัญของพืชท่ีไดรับ
การดัดแปลงพันธุกรรม 
2. นักเรียนสามารถนําเสนอ
และอภิปรายถึงพืชท่ีไดรับ
การดัดแปลงพันธุกรรมท่ีพบ
ในชีวิตประจําวันได 
3. นักเรียนสามารถบอก
ความสําคัญและผลของการ
นําเทคโนโลยีชีวภาพมาใชใน
ปจจุบันได 

2 
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ตาราง  5  (ตอ) 
 

แผนท่ี สาระการเรียนรู สาระสําคัญ จุดประสงคการเรียนรู จํานวน
ชั่วโมง 

7 การโคลน ในทางชีววิทยา การโคลน (Cloning)  
หมายถึง การสรางสิ่งมีชีวิตใหม ท่ีมี
ลักษณะทางพันธุกรรมเหมือนสิ่งมีชีวิต
ตนแบบทุกประการ ดวยกระบวนการนี้
เซลลไข ท่ีมีนิวเคลียสของเซลลรางกาย
จะพัฒนาไปเปนสิ่งมีชีวิตตัวใหม โดยใช
ขอมูลในสารพันธุกรรมจากนิวเคลียส
ของเซลลรางกาย 

1. นักเรียนสามารถอธิบาย
ความหมายของการโคลนได 
2. นักเรียนสามารถนําเสนอ
และอภิปรายข้ันตอนของการ
โคลนในสิ่งมีชีวิตได 
3. นักเรียนสามารถบอก
ความสําคัญและผลของการ
นําเทคโนโลยีชีวภาพมาใชใน
ปจจุบันได 

1 

8 ลายพิมพดีเอ็น
เอ 

ลายพิมพ DNA คือ ลําดับเบสท่ีเปน
เอกลักษณในสิ่งมีชีวิตแตละตัวตนหรือ
บุคคล ซ่ึงจะใชลายพิมพ DNA ของคน 
ในการพิสูจนความสัมพันธระหวาง พอ 
แม ลูก รวมถึงการรับมรดก และพิสูจน
หลักฐานทางอาชญากรรม และยังใช
ลายพิมพ DNA ในการบอกเอกลักษณ
ของพืช และสัตวเศรษฐกิจ และยังใชใน
การพิสูจนความสัมพันธทางเผาพันธุ
และวิวัฒนาการของสัตวและพืชดวย 

1. นักเรียนสามารถอธิบาย
หลักการตรวจสอบลายพิมพ
ดีเอ็นเอได 
2. นักเรียนสามารถนําเสนอ
และอภิปรายข้ันตอนการ
สรางลายพิมพดีเอ็นเอได 
3. นักเรียนสามารถบอก
ความสําคัญและผลของการ
นําเทคโนโลยีชีวภาพมาใชใน
ปจจุบันได 

2 

รวม 12 

  
  2.1.1 ศึกษาหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ศึกษาสาระและ
มาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เพ่ือใหทราบผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง และ
มาตรฐานการเรียนรู 
  2.1.2 ศึกษาคูมือการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เพ่ือวิเคราะห
ความสัมพันธระหวางเนื้อหา สาระสําคัญ แนวคิดหลัก และตัวชี้วัด ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป 5 และ
เวลาท่ีใชในการจัดการเรียนรู 

 2.1.3 ดําเนินการเขียนแผนการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับประเด็น
วิทยาศาสตรกับสังคม โดยใหสอดคลองระหวางตัวชี้วัดและเนื้อหากับระยะเวลาท่ีกําหนด 
  2.1.4 นําแผนการจัดการเรียนรูท่ีผูวิจัยสรางข้ึน เสนอตอประธานกรรมการ และ
กรรมการควบคุมวิทยานิพนธ เพ่ือพิจารณาตรวจสอบความถูกตองเหมาะสมของเนื้อหา สาระสําคัญ 
จุดประสงคการเรียนรู เวลาท่ีใชในการจัดกิจกรรม สื่อการเรียนรู การวัดประเมินผล และนําแผนการ
จัดการเรียนรูมาปรับปรุงตามขอเสนอของประธาน และกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ 
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  2.1.5 นําแผนการจัดการเรียนรูท่ีผานการตรวจสอบ และปรับปรุงแลว พรอมแบบ
ประเมินท่ีผูวิจัยสรางข้ึน เสนอตอผูเชี่ยวชาญชุดเดิมจํานวน 5 ทาน เพ่ือพิจารณาตรวจสอบความ
เหมาะสม ความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา และประเมินแผนการจัดการเรียนรูแตละแผน  
  2.1.6 ปรับปรุงแกไขแผนการจัดการเรียนรูตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ และ
นําผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรูของผูเชี่ยวชาญมาหาคาเฉลี่ยเทียบกับเกณฑ ซ่ึงเปนคะแนนจาก
แบบมาตราสวน (Rating Scale) 5 อันดับ และพิจารณาระดับคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู ดังนี้  
(บุญชม ศรีสะอาด, 2554) 
  คาเฉลี่ย 4.51-5.00  หมายถึง  มีคุณภาพดีมาก 
  คาเฉลี่ย 3.51-4.50  หมายถึง  มีคุณภาพดี 
  คาเฉลี่ย 2.51-3.50  หมายถึง  มีคุณภาพพอใช 
  คาเฉลี่ย 1.51-2.50  หมายถึง  มีคุณภาพคอนขางต่ํา 
  คาเฉลี่ย 1.00-1.50  หมายถึง  มีคุณภาพต่ํามากหรือควรปรับปรุง 
   กําหนดคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ โดยคาดัชนีความสอดคลองท่ียอมรับ
ไดตองมีคาตั้งแต 3.51 ข้ึนไป  

 ผลการประเมินจากผูเชี่ยวชาญ มีคาเฉลี่ยรายแผนของแผนการจัดการเรียนรูแบบ
ใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคมอยูระหวาง 4.31 - 4.58 และคาเฉลีย่รวม
ทุกแผนมีคา เทากับ 4.35 แลวนําไปเทียบกับเกณฑการประเมินพบวา แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู
ตามแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคมและแผนการจัดกิจกรรมการ เรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน มี
คุณภาพอยูในระดับดี (ภาคผนวก ค) 
    2.1.7 นําแผนการจัดการเรียนรูท้ังท่ีผานการประเมินจากผูเชี่ยวชาญแลววามี
คุณภาพอยูในเกณฑท่ีสามารถนาไปใชเปนเครื่องมือในการวิจัยได ไปทดลองใช (Try Out) กับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนผดุงนารีท่ีไมใชกลุมตัวอยาง ท่ีเรียนในรายวิชาชีววิทยา เรือ่ง การ
เปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ โดยนําแผนการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน
รวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม ไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5/10 จํานวน 
47 คน เพ่ือตรวจสอบความเหมาะสมของเวลาท่ีใชในการจัดกิจกรรม สื่อการเรียนการสอน ความยาก
งาย ความเปนไปไดในการนําไปปฏิบัติ และความตอเนื่องของกิจกรรมการเรียนรู  
   พบวา นักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดประเด็น
วิทยาศาสตรกับสังคมมีคะแนนจากการประเมินใบงาน พฤติกรรมกลุม และแบบทดสอบยอยจํานวน 8 
แผน คิดเปนรอยละ 78.46 และคะแนนจากการทําแบบวัดผลสัมฤทธิ์หลังเรียน คิดเปนรอยละ 81.88 
แสดงวา แผนการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม เรื่อง  
การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ ข้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 มีประสิทธิภาพเทากับ  
78.46/81.88 ซึ่งเปนไปตามเกณฑ 75/75 
  2.1.8 จัดทําแผนการจัดการเรียนรูท่ีผานการทดลองและปรับปรุงแลวจัดพิมพเปน
ฉบับสมบูรณ เพ่ือนําไปใชเปนเครื่องมือวิจัยกับนักเรียนกลุมตัวอยางในโรงเรียนผดุงนารี เพ่ือเก็บ
รวบรวมขอมูลตอไป 
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   2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
   แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การเปลี่ยนแปลงพันธุกรรมและ
เทคโนโลยีชีวภาพ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 แบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 50 ขอ ตองการ
ใชจริง 30 ขอ มีข้ันตอนในการดําเนินการสรางขอสอบ ดังนี้ 
    2.2.1 ศึกษาเอกสารหลักสูตร ไดแก เอกสารตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู
แกนกลางกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 
2551 คูมือแนวทางการจัดการเรียนรู แนวปฏิบัติการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู (สํานักวิชาการ
และมาตรฐานการศึกษา, 2552) เทคนิคการเขียนขอสอบ (ชวาล แพรัตกุล, 2526) และการวัดผลและ
การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (เยาวดี วิบูลยศรี, 2548)  
    2.2.2 วิเคราะหความสัมพันธของเนื้อหา ตัวชี้วัด ใหสอดคลองกับสาระการ
เรียนรู และคําอธิบายรายวิชา ดังตาราง  
 

ตาราง  6  วิเคราะหความสัมพันธระหวางเนื้อหา ตัวชี้วัด จาํนวนขอสอบท่ีออกและท่ีใชจริง 
 

 
เนื้อหา 

 
ตัวชี้วัด 

จํานวนขอสอบ  
จํานวน 
ท่ีสราง 

จํานวน 
ท่ีตองการ 

 

 
การเกิดมิวเทชัน 

อธิบายกระบวนการถายทอดสารพันธุกรรม     
การแปรผันทางพันธุกรรม มิวเทชัน  และการ 
เกิดความหลากหลายทางชีวภาพ 

6 4 

การคัดเลือกโดย
ธรรมชาติ 

 
 
อธิบายกระบวนการคัดเลือกตามธรรมชาติ  
และผลของการคัดเลือกตามธรรมชาติตอความ
หลากหลายของสิ่งมีชีวิต 

6 4 

การคัดเลือกและ
ปรับปรุงพันธุพืชโดย
มนุษย 

6 4 

การคัดเลือกและ
ปรับปรุงพันธุสัตวโดย
มนุษย 

6 3 

พันธุวิศวกรรมสัตว  
 
สืบคนขอมูลและอภิปรายผลของ
เทคโนโลยีชีวภาพท่ีมีตอมนุษยและสิ่งแวดลอม
และนําความรูไปใชประโยชน 

7 4 

พันธุวิศวกรรมพืช 7 4 

การโคลน 5 3 

ลายพิมพดีเอ็นเอ 7 4 
รวม 50 30 
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   2.2.3 สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ใหครอบคลุมเนื้อหา ตามท่ี
กําหนดไวในหลักสูตร โดยจัดทําเปนขอสอบปรนัย แบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก มีคําตอบท่ีถูกตองเพียง
คําตอบเดียว สรางท้ังหมด จํานวน 50 ขอ ตองการใชท้ังหมด 30 ขอ 
   2.2.4 นําแบบทดสอบท่ีสรางข้ึนใหผูเชี่ยวชาญชุดเดิมตรวจสอบความถูกตอง
ตรงตามเนื้อหา (Content Validity) เพ่ือพิจารณาความสอดคลองระหวางเนื้อหากับจุดประสงคและ
ความถูกตองของการใชภาษา  
   2.2.5 บันทึกผลการพิจารณาลงความเห็นของผูเชี่ยวชาญชุดเดิม ในเชิงเนื้อหา
แตละขอ แลวหาผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญท้ังหมดเปนรายขอและหาดัชนีความ
สอดคลอง (IOC) ของขอสอบกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรม (บุญชม ศรีสะอาด, 2545) 
   2.2.6 วิเคราะหขอมูลคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับสอดคลองกับ
พฤติกรรมชี้วัด คัดเลือกขอสอบท่ีมีคา IOC (Index of Item Objective) ตั้งแต 0.5-1.00 เปนขอสอบท่ี
อยูในเกณฑความเท่ียงตรงตามสอดคลองกับพฤติกรรมชี้วัด ผลการวิเคราะหไดคา IOC ตั้งแต 0.6-1.00    
(ภาคผนวก ค) 
  2.2.7 จัดพิมพแบบทดสอบเพ่ือนําไปทดลองใช (Try Out) กับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 5/10 จํานวน 47 คน ท่ีไมใชกลุมตัวอยาง ท่ีเรียนดวยแผนการจัดการเรียนรูเนื้อหาการ
เปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ 
  2.2.8 นําคะแนนท่ีไดจากการทดลองมาวิเคราะหหาคาอํานาจจําแนกรายขอ 
และคาความยากตามวิธีการของแบรนแนน (Brennan) โดยใชดัชนี บี (B-Index หรือ Brennan Index) 
แลวเลือกขอสอบท่ีมีคาอํานาจจําแนกตั้งแต 0.20 – 1.00 เอาไว จํานวน 30 ขอ ซ่ึงขอสอบมีคาอํานาจ
จําแนกรายขอ ตั้งแต 0.22 – 0.75 (ภาคผนวก ค) 
  2.2.9 นําขอสอบท่ีคัดเลือกไวแลว 30 ขอ มาวิเคราะหหาคาความเชื่อม่ันของแบ
ทดสอบท้ังฉบับ โดยวิธีการของโลเวท (สมนึก ภัททิยธนี, 2546) ไดคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.90 
(ภาคผนวก ค) และจัดพิมพขอสอบท่ีผานการตรวจสอบคุณภาพแลว เพ่ือนําไปใชเปนเครื่องมือในการ
วิจัยและเก็บรวบรวมขอมูลตอไป 
 2.3 แบบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

    แบบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 มีข้ันตอนการ
สราง ดังนี้ 

   2.3.1 โดยสรางอิงตามกรอบแนวคิดของวัตสัน และเกลเซอร (Watson and 
Glasser, 1980 อางอิงจาก อรนุช ออนคํา, 2547) โดยวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ 5 ดาน ดังตาราง 7 

 
ตาราง  7  รายการประเมินของแบบทดสอบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ จํานวนขอสอบท่ีออกและ 
  ท่ีใชจริง 
 

ดานท่ี รายการประเมิน จํานวนขอคําถาม 
จํานวนท่ีสราง จํานวนท่ีตองการ 

1 ดานความสามารถในการอางอิง 8 6 
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ตาราง  7  (ตอ) 
 

ดานท่ี รายการประเมิน จํานวนขอคําถาม 
จํานวนท่ีสราง จํานวนท่ีตองการ 

2 ดานความสามารถในการยอมรับขอตกลงเบื้องตน 8 6 
3 ดานความสามารถในการนิรนัย 8 6 
4 ดานความสามารถในการตีความ 8 6 
5 ดานความสามารถในการประเมินขอโตแยง 8 6 

รวม 40 30 

               
  2.3.1 กําหนดจุดมุงหมายในการสรางแบบทดสอบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ
  2.3.2 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ เพ่ือสรางแบบวัด
แบบทดสอบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
  2.3.3 นําแบบวัดท่ีสรางข้ึนเสนอตออาจารยท่ีปรึกษา เพ่ือตรวจความถูกตอง
เหมาะสม ความชัดเจนและความสอดคลองกับพฤติกรรมชี้วัดดานทักษะความคิดวิเคราะหของบลูม 
   2.3.4 นําแบบวัดท่ีสรางข้ึนมาเสนอตอผูเชี่ยวชาญชุดเดิมเพ่ือประเมินความ
สอดคลองระหวางขอสอบกับพฤติกรรมชี้วัดดานการคิดอยางมีวิจารณญาณ ตามแนวคิดของวัตสันและ
เกลเซอร (Watson and Glasser, 1980 อางอิงจาก อรนุช ออนคํา, 2547) ใชสูตร IOC (สมนึก 
ภัททิยธน,ี 2544) ใชหลักเกณฑในการพิจารณาใหคะแนนดังนี้ 

   ใหคะแนน +1 เม่ือผูเชี่ยวชาญแนใจวาขอสอบนั้นสอดคลองกับพฤติกรรมชี้วัด 
    ใหคะแนน   0 เม่ือผูเชี่ยวชาญไมแนใจวาขอสอบนั้นสอดคลองกับพฤติกรรม
ชี้วัด 
    ใหคะแนน  -1 เม่ือผูเชี่ยวชาญแนใจวาขอสอบนั้นวัดไมสอดคลองกับ
พฤติกรรมชี้วัด 
     2.3.5 วิเคราะหขอมูลคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับสอดคลองกับ
พฤติกรรมชี้วัดคัดเลือกขอสอบท่ีมีคา IOC ตั้งแต 0.5 ข้ึนไป จากการตรวจสอบพบวาแบบวัดการคิด
อยางมีวิจารณญาณมีคาความสอดคลองตั้งแต 0.5 – 1.00 จากนั้นทําการปรับปรุงแกไขความเหมาะสม
ของขอคําถาม ภาษาท่ีใช ตามขอเสนอแนะจากผูเชี่ยวชาญ 
  2.3.6 นําขอสอบท่ีผานการพิจารณาจากผูเชี่ยวชาญมาพิมพเปนแบบทดสอบ 
แลวไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5/10 ท่ีไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 47 คน  
  2.3.8 นําแบบทดสอบท่ีคัดเลือกไว จํานวน 30 ขอ มาหาคาความเชื่อม่ัน โดยวิธี
ของคูเดอร และริชารตสัน (Kuder and Richardson) หรือ KR - 20 (สมนึก ภัททิยธนี และคณะ, 
2553) ไดคาความเชื่อม่ันท้ังฉบับ เทากับ 0.91 (ภาคผนวก ค) 
  2.3.9 พิมพแบบทดสอบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ เปนฉบับจริงเพ่ือนําไป
เก็บขอมูล 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



69 

   2.4 แบบประเมินความพึงพอใจในการเรียน 
    การสรางแบบประเมินความพึงพอใจในการเรียน เปนวิธีการอยางหนึ่งท่ีใชเปน
เครื่องมือเก็บรวบรวมขอมูลการวิจัย โดยการใชประสาทสัมผัสของผูสังเกต แลวผูสังเกตเปนฝายบันทึก
สิ่งท่ีสังเกตได โดยมีข้ันตอน ดังนี้ 
     2.4.1 ศึกษาทฤษฎี ขอมูล เอกสารท่ีเก่ียวของกับนิสัยในการเรียน และสังเกต
จากพฤติกรรมของผูเรียน เพ่ือใหทราบลักษณะท่ีตองการสังเกต 
     2.4.2 นําลักษณะท่ีตองการสังเกตมาสรางเปนขอคําถามในแบบสังเกต โดยแบง
ประเด็นท่ีจะประเมินเปน 4 ดาน ดังตาราง 
 
ตาราง  8  รายการประเมินความพึงพอใจของผูเรียนตอการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
  รวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม จํานวนรายการประเมินท่ีออกและท่ีใชจริง 
 

ดานท่ี รายการประเมิน จํานวนขอคําถาม 
จํานวนท่ีสราง จํานวนท่ีตองการ 

1 ดานบรรยากาศในการเรียน  8 5 
2 ดานการจัดการเรียนรู  8 5 
3 ดานครูผูสอน  8 5 
4 ดานประโยชนท่ีไดรับ  8 5 

รวม 32 20 

        
    การศึกษาคนควาในครั้งนี้ผูวิจัยไดสรางเครื่องมือวัดความพึงพอใจแบบมาตราสวน
ประมาณคาตามแบบลิเคอรท โดยการแสดงความรูสึกความพึงพอใจเปน 5 ระดับ ดังนี้ 
          พึงพอใจมากท่ีสุด ระดับคะแนน 5   
            พึงพอใจมาก   ระดับคะแนน 4   
          พึงพอใจปานกลาง  ระดับคะแนน 3   
              พึงพอใจนอย   ระดับคะแนน 2   
              พึงพอใจนอยท่ีสุด ระดับคะแนน 1 
     2.4.4 นําแบบสังเกตพฤติกรรมในการเรียนท่ีสรางข้ึนเสนอตออาจารยท่ีปรึกษา 
และผูเชี่ยวชาญชุดเดิม เพ่ือตรวจสอบความถูกตอง และเหมาะสมของขอคําถาม  
  2.4.5 วิเคราะหหาคาความเท่ียงตรงของแบบสัมภาษณ โดยใหผูเชี่ยวชาญ
ประเมินความสอดคลองระหวางขอคําถามกับจุดประสงคท่ีตองการวัดหรือคา IC และคัดเลือกขอท่ีมีคา
ดัชนีความสอดคลองตั้งแต 0.50 – 1.00 ไว ซ่ึงผลการประเมินความสอดคลองพบวา ขอคําถามทุกขออยู
ในเกณฑมีคาความสอดคลองเทากับ 1.00 (ภาคผนวก ค) 
  2.4.6 จัดพิมพแบบประเมินความพึงพอใจ เพ่ือนําไปใชกับครูผูสอนท่ีเปนกลุม
ตัวอยาง แลวจึงนําขอมูลมาแปลผลตอไป 
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ข้ันตอนดําเนินการวิจัย 
 
 ในการวิจัยในครั้งนี้เปนการวิจัยในรูปแบบการวิจัยและพัฒนา (The Research and 
Development) จึงไดดําเนินการศึกษาวิเคราะหขอมูล องคความรูพ้ืนฐาน แนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวของ 
สําหรับใชออกแบบการจัดการเรียนรูและตรวจสอบคุณภาพของกระบวนการเรียนรู รวมท้ังการทดลอง
ใชกระบวนการจัดการเรียนรู และการนําไปใชจริงเพ่ือศึกษาประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู โดยมี
การดําเนินการวิจัยและพัฒนาการจัดการเรียนรู โดยมีลําดับข้ันดังตอไปนี้ 
  ตอนท่ี 1 การสัมภาษณและวิเคราะหสภาพปญหา 
   นําแบบสัมภาษณท่ีสรางข้ึน ไปสัมภาษณครูผูสอนท่ีเปนกลุมตัวอยางจํานวน 3 คน โดย
มีขอคําถามในแบบสัมภาษณ ดังนี้ 
  คําถามท่ี 1 ครูมีปญหาในการจัดการเรียนรูหรือไม อยางไร? 
 คําถามท่ี 2 นักเรียนสวนใหญขาดทักษะในดานใด? 

คําถามท่ี 3 ครูรูไดอยางไรวานักเรียนเกิดความรูและทักษะในสิ่งท่ีเรียนมา? 
 เพ่ือนํามาใชในการพัฒนาการจัดการเรียนรู รวมท้ังศึกษาความตองการและศักยภาพ
พ้ืนฐานของนักเรียนในบริบทการเรียนรูดังกลาว และนําแนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวของ มาใชเปนการ
ออกแบบการจัดการเรียนรู ซ่ึงกลุมเปาหมายคือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนผดุงนารี ท่ีกําลัง
เรียนในภาคเรียนท่ี 2/2559 ผูวิจัยจะนําขอมูลท่ีไดจากการศึกษาวิเคราะห มาออกแบบกระบวนการ
เรียนรูและรายละเอียด ข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เพ่ือนําไปจัดการเรียนรูใหนักเรียน
เรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ 
  ตอนท่ี 2 การพัฒนาเครื่องมือวิจัยและเก็บรวบรวมขอมูล 
   2.1 ผูวิจัยนําขอมูลท่ีไดจากตอนท่ี 1 มาวิเคราะหผล ออกแบบกิจกรรมการเรียนรูและ
สรางเครื่องมือและแบบวัดตางๆ ดังนี้  

  เครื่องมือในการเก็บรวมขอมูล 
     1. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จํานวน 30 ขอ 
     2. แบบทดสอบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ จํานวน 30 ขอ 
     3. แบบวัดความพึงพอใจของผูเรียน จํานวน 20 ขอ 
  เครื่องมือท่ีใชประกอบการจัดการเรียนรู 
   1. แผนการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับประเด็นวิทยาศาสตรกับ
สังคม 
  2. สื่อการสอน และอุปกรณการสอนเครื่องมือดังกลาว ผูวิจัยไดแสดง
รายละเอียดในหัวขอเครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลแลว 
   2.2 ผูวิจัยจะนําเครื่องมือท่ีสรางข้ึนไปทดลองใช (Try Out) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปท่ี 5 โรงเรียนผดุงนารีท่ีไมใชกลุมตัวอยาง ท่ีเรียนในรายวิชาชีววิทยา เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทาง
พันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ โดยนําแผนการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิด
ประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม ไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5/10 จํานวน 47 คน  
   2.3 เม่ือนําเครื่องมือวิจัยไปทดลองใชแลวจึงนํามาตรวจสอบความเหมาะสมของเวลาท่ี
ใชในการจัดกิจกรรม สื่อการเรียนการสอน ความยากงาย ความเปนไปไดในการนําไปปฏิบัติ และความ
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ตอเนื่องของกิจกรรมการเรียนรู เพ่ือจะพัฒนาและปรับปรุงเครื่องมือใหเหมาะสมท่ีจะนําไปใชกับกลุม
ตัวอยาง 
   2.4 นําเครื่องมือท่ีพัฒนาและปรับปรุงแลว นําไปใชกับกลุมตัวอยาง โดยดําเนินการ
สอนกับกลุมตัวอยางโดยใชการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม 
รายวิชาชีววิทยา เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ จากนั้นผูวิจยันําผลท่ีไดมา
วิเคราะห เพ่ือจัดเก็บเปนขอมูลการวิจัยตอไป  
 
สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
 
 1. สถิติท่ีใชในการหาคุณภาพเครื่องมือ 
  1.1 หาคาความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Validity) ของแบบสัมภาษณ แผนการจัดการเรียนรู 
แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ โดยใชวิธีหาคาดัชนีความสอดคลอง 
(สมบัติ ทายเรือคํา, 2553) ดังนี้  
 

n
RIOC Σ

=
 

 

  เม่ือ IOC  คือ    ดัชนีความสอดคลอง 

 RΣ  คือ ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

 n  คือ จํานวนผูเชี่ยวชาญท้ังหมด 
 กําหนดคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ โดยคาดัชนีความสอดคลองท่ียอมรับไดตองมี
คาตั้งแต 0.50 ข้ึนไป ดังนี้ 

   คะแนน +1 สําหรับ ขอท่ีมีความสอดคลอง 
    คะแนน   0 สําหรับ ขอท่ีไมแนใจวามีความสอดคลอง  
   คะแนน  -1 สําหรับ ขอท่ีไมมีความสอดคลอง 
  1.2 การวิเคราะหหาคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบ โดยใชสูตรของ B-Index ของเบ
รนแนน (Brennan) เพ่ือหาประสิทธิภาพในการจําแนกผูสอบออกเปนผูรอบรูหรือสอบผาน กับผูไมรอบ
รูหรือสอบไมผาน (สมบัติ ทายเรือคํา, 2553) โดยใชสูตร 
 

 
21 n

L
n
UB −=

 
 

       B   แทน คาอํานาจจําแนกของขอสอบ 
           U   แทน จํานวนผูรอบรูหรือสอบผานเกณฑท่ีตอบถูก 
           L    แทน จํานวนผูไมรอบรูหรือสอบไมผานเกณฑท่ีตอบถูก 
              1n  แทน จํานวนผูรอบรูหรือสอบผานเกณฑ 

      2n  แทน จํานวนผูไมรอบรูหรือสอบไมผานเกณฑ 
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  1.3 การวิเคราะหหาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช
สูตรของโลเวท (lovett) ดังนี้ (สมบัติ ทายเรือคํา, 2551) 
 

( ) ( )∑
∑ ∑

−−

−
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         rcc แทน ความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 
         k แทน จํานวนขอสอบ 
         Xi แทน คะแนนสอบของนักเรียนแตละคน 

         C แทน คะแนนเกณฑหรือจุดตัดของแบบทดสอบ 
  1.4 การวิเคราะหหาคุณภาพของแบบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ ดานระดับความยาก
ของขอสอบรายขอแบบอิงกลุม (สมนึก ภัททิยธนึก, 2553) 
 

    n
PPP LH

2
+

= , 
n

PPr LH +
=  

    
   P  แทน ดัชนีความยาก 
   r แทน ดัชนีอํานาจจําแนก 
   PH  แทน จํานวนผูตอบถูกในกลุมสูง 
   PL แทน จํานวนผูตอบถูกในกลุมต่ํา 
   n  แทน  จํานวนคนท้ังหมดในกลุมสูงหรือกลุมต่ํา   
 2. สถิติพ้ืนฐาน 
 2.1 คาเฉลี่ย (Mean) โดยใชสตูร ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2545) 
 

     n
fxX ∑

=
 

 
   X    แทน คาเฉลี่ย 
   fx∑ แทน ผลรวมของคะแนนท้ังหมดในกลุม 
   n   แทน จํานวนคะแนนในกลุม 
  2.2 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) โดยใชสูตร ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 
2545) 
 

    1)n(n
X)(XnS.D.
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   S.D. แทน  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
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   X    แทน  คะแนนแตละตัว 

   n    แทน  จํานวนของขอมูล 
 
  2.3 รอยละ (Percentage) ใชสูตรดังนี้ (สมบัติ ทายเรือคํา, 2551: 119)  
 

     
100

n
fp ×=

 
 
   p    แทน รอยละ 
   f    แทน ความถ่ีท่ีตองการแปลงใหเปนรอยละ 

   n    แทน จํานวนความถ่ีท้ังหมด 
  2.4 สถิติท่ีใชในการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนจากการทดสอบกอน
เรียน และหลังเรียนโดยใชการทดสอบคาทีแบบ Dependent (t-test dependent sampling) โดยใช
สูตร (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2536)  
       

1
)( 22
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∑∑

∑

n
DDn

D
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   t       แทน   การทดลองความแตกตางระหวางคะแนนกอนเรียนและ 
      หลังเรียน 
   D      แทน ความแตกตางระหวางคะแนนกอนและหลังเรียน 
                D∑    แทน ผลรวมของผลตางของคะแนนหลังการเรียนกับกอน 
     การเรียน 
              2D∑  แทน ผลรวมของผลตางยกกําลังสองของคะแนน 
      หลังการเรียนกับกอนการเรียน 
   n    แทน จํานวนของกลุมตัวอยาง 
 3. การวิเคราะหประสิทธิภาพและดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู 
  3.1 ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรูตามเกณฑ 75/75 ใชสูตร (บุญชม ศรีสะอาด และ 
คณะ, 2551)  

        100
A
n

x

E1 ×=

∑

 
 
     E1  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
     ∑x  แทน คะแนนรวมไดจากใบงาน พฤติกรรมกลุม และการทดสอบยอยใน 
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          แตละหนวยการเรียนรู 
     n   แทน จํานวนนักเรียน 
     A  แทน คะแนนเต็มของแบบฝกหัดทายหนวยการเรียนรู 

        
100

B
n
Y

E 2 ×=

∑

 
 
     E2  แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ 
     ∑Y  แทน คะแนนรวมของการทดสอบหลังเรียนของนักเรียนทุกคน 
     n   แทน จํานวนนักเรียน 
     A  แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 
  3.2 ดัชนีประสิทธิผลของการจัดการเรียนรู ใชสูตร (บุญชม ศรีสะอาด และคณะ,  
2551) 
 

  
E.I. = ผลรวมของคะแนนทดสอบหลังเรียน-ผลรวมของคะแนนทดสอบกอนเรียน 

                                (จํานวนนักเรียน X คะแนนเต็ม) – ผลรวมของคะแนนทดสอบกอนเรียน 
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บทท่ี 4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดเสนอผลการวิเคราะหขอมูลไว ดังนี้ 

1. สัญลักษณท่ีใชในการเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
2. ลําดับข้ันตอนในการเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
3. ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
สัญลักษณท่ีใชในการเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 เพ่ือใหเกิดความเขาเขาใจตรงกันของการสื่อความหมายของขอมูล ผูวิจัยไดกําหนด 
ความหมายของสัญลักษณในการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 
  n  แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
  X   แทน คะแนนเฉลี่ย 

  S.D. แทน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
 t แทน  คาสถิติท่ีใชในการทดสอบคาที (t-test dependent) 
 F แทน สถิติทดสอบท่ีใชในการพิจารณาความมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 p แทน ระดับนัยสําคัญทางสถิติของการทดสอบความแตกตาง 
 E1 แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการในแผนการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปน 

   ฐานรวมกับประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม 
 E2 แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธในแผนการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 

   รวมกับประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม 
 E.I. แทน คาดัชนีประสิทธิผลของการจัดการเรียนรู 

  
ลําดับข้ันตอนในการเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 ในการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดดําเนินการตามลําดับข้ันตอน ดังนี้ 

 ระยะท่ี 1 การศึกษาสภาพปญหา 
   1.1 วิเคราะหสภาพปญหาจากการสัมภาษณครูผูสอนท่ีเปนกลุมตัวอยาง จํานวน 3 คน 
 ระยะท่ี 2 การพัฒนานวัตกรรม 
   2.1 วิเคราะหหาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปน 
ฐานรวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและ 
เทคโนโลยีชีวภาพ ข้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75 
   2.2. วิเคราะหคาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหา 
เปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและ 
เทคโนโลยีชีวภาพ ข้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5   
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   2.3 วิเคราะหเพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาชีววิทยา เรื่อง การ
เปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีเรียนดวยการ
จัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม ระหวางกอนเรียนและ
หลังเรียน   
   2.4 วิเคราะหเพ่ือเปรียบเทียบการคิดอยางมีวิจารณญาณ หลังจากไดรับการจัดการ
เรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม รายวิชาชีววิทยา เรื่อง การ
เปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ระหวางกอนเรียน
และหลังเรียน 

  2.5 วิเคราะหผลความพึงพอใจในการเรียนของนักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบ 
ใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม 
 
ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

ระยะท่ี 1 การศึกษาสภาพปญหา 
  จากการสัมภาษณครูผูสอนท่ีเปนกลุมตัวอยางจํานวน 3 คน โดยมีผลจากการสัมภาษณ 
ดังนี้ 
   คําถามท่ี 1 ครูมีปญหาในการจัดการเรียนรูหรือไม อยางไร? จากการสัมภาษณพบวา  
    ครูผูสอนคนท่ี 1 กลาววา “มักจะมีปญหาเม่ือเวลาโรงเรียนจัดกิจกรรม มักจะกิน
เวลาของคาบสอนโดยเฉพาะชั่วโมงแรก ทําใหจัดกิจกรรมไมทันตามเวลาท่ีกําหนดไว อีกท้ังเนื้อหา
ชีววิทยาเปนเรื่องท่ีคอนขางยาก บางเรื่องก็ไกลตัวเด็ก ทําใหบางครั้งเด็กไมคอยสนใจ” 
    ครูผูสอนคนท่ี 2 กลาววา “บางครั้งท่ีครูใหนักเรียนทํางานกลุม นักเรียนบางสวนจะ
ชอบคุยกันมากกวาทํางาน พอเวลาท่ีครูถามหรือใหออกมานําเสนอหนาหองกลับไมกลาแสดงออก” 
    ครูผูสอนคนท่ี 3 กลาววา “สวนใหญชั่วโมงชีววิทยามักจะอยูในสองคาบเรียนแรก 
จัดการเรียนรูไมทันเวลาเนื่องจากโรงเรียนมีกิจกรรมมากพอสมควร สวนในชั่วโมงเรียนนักเรียนจะชอบ
ทํากิจกรรมกลุมมากกวาการฟงบรรยายเฉยๆ แตบางครั้งงานท่ีครูใหตองอาศัยการคนควา ซ่ึงนักเรียนยัง
ขาดในจุดนี้” 
 คําถามท่ี 2 นักเรียนสวนใหญขาดทักษะในดานใด? 
 ครูผูสอนคนท่ี 1 กลาววา “นักเรียนสวนใหญขาดทักษะในเรื่องของการคิดวิเคราะห 
สังเคราะหตางๆ เพราะนักเรียนคิดวามันยากและซับซอน มักจะตอบคําถามท่ีเปนคําถามปลายปด
มากกวาคําถามท่ีตองแสดงเหตุผล” 
 ครูผูสอนคนท่ี 2 กลาววา “คิดวานักเรียนสวนใหญยังคิดไมคอยเปน ซ่ึงดูจากเวลาท่ี
ครูถามคําถามในหองเรียน ถาเปนคําถามท่ีมีคําวาเพราะอะไร นักเรียนสวนใหญจะไมคอยกลาตอบ อาจ
เพราะกลัววาถาตอบออกมาจะผิด หรือไมกลาแสดงออก” 
 ครูผูสอนคนท่ี 3 กลาววา “นักเรียนจะไมชอบคิด ไมชอบอะไรท่ีซับซอน เวลาใหทํา
ขอสอบท่ีเปนการคิดวิเคราะห หรือขอสอบท่ีซับซอน นักเรียนจะทําไมคอยได” 
 คําถามท่ี 3 ครูรูไดอยางไรวานักเรียนเกิดความรูและทักษะในสิ่งท่ีเรียนมา? 
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   ครูผูสอนคนท่ี 1 กลาววา “ดูจากการท่ีนักเรียนทําขอสอบ หรือการตอบคําถามใน
แบบฝกหัด โดยเฉพาะแบบฝกท่ีนักเรียนตองเขียนแสดงความคิดเห็น จะสามารถดูไดวานักเรียนเกิด
ความรูแตกฉานในเรื่องท่ีเรียน” 
   ครูผูสอนคนท่ี 2 กลาววา “การจะดูวานักเรียนเกิดความรูหรือไม เราดูไดจากการ
ตอบคําถามเวลาท่ีครูถามโดยตรงในหองเรียน ถานักเรียนคนนั้นตอบคําถามแสดงเหตุผลท่ีดีได ก็แสดง
วานักเรียนเกิดความรูข้ึนแลว” 
   ครูผูสอนคนท่ี 3 กลาววา “ดูท่ีผลงาน ใบงานท่ีครูใหทํา การสอบเก็บคะแนน
ระหวางเรียน การสอบกลางภาค ปลายภาคตางๆ ครูสามารถดูไดจากผลคะแนนท่ีเด็กไดทําออกมา” 

จากการสัมภาษณครูผูสอนในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร รายวิชาชีววิทยา  
จํานวน 3 ทาน สวนใหญแลวพบวา ปญหาจากการจัดการเรียนรู คือนักเรียนขาดโอกาสในการคนควา
หาความรูและสรางความรูไดดวยตนเอง อีกท้ังเนื้อหาวิทยาศาสตรในหองเรียนและการนําไปใชใน
ชีวิตประจําวันไมสอดคลองกัน สงผลใหผูเรียนขาดทักษะการคิดและในชั้นเรียนยังขาดกิจกรรมท่ีจะ
สงเสริมกระบวนการพัฒนาทักษะการคิดอีกดวย  

ระยะท่ี 2 การพัฒนานวัตกรรม 
  2.1 วิเคราะหหาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปน 
ฐานรวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและ 
เทคโนโลยีชีวภาพ ข้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75 
  ผูวิจัยไดวิเคราะหหาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปน 
ฐานรวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและ 
เทคโนโลยีชีวภาพ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 จากการประเมินใบงาน พฤติกรรมกลุม และแบบทดสอบยอย 
ในแตละแผน รวมท้ังคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน ซ่ึงปรากฏดังตาราง 7 
 
ตาราง  9  การหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็น 
 วิทยาศาสตรกับสังคม เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ  
 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5  
 

 ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) ประสิทธิภาพของผลโดยรวม (E2) 
เกณฑท่ีกําหนด 75 75 
ผลการวิเคราะห 78.46 81.88 

E1/E2 = 78.46/81.88 

   
 จากตาราง พบวา นักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดประเด็น  
วิทยาศาสตรกับสังคมมีคะแนนจากการทําใบงาน แบบทดสอบยอย และพฤติกรรมระหวางเรียน จํานวน  
8 แผน คิดเปนรอยละ 77.58 และคะแนนจากการทําแบบวัดผลสัมฤทธิ์หลังเรียน คิดเปนรอยละ 82.35  
แสดงวา แผนการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม         
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เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 มีประสิทธิภาพเทากับ
77.58/82.35 ซ่ึงเปนไปตามเกณฑท่ีตั้งไว 
  2.2. วิเคราะหคาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหา 
เปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและ 
เทคโนโลยีชีวภาพ ข้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5  
  
ตาราง  10  คาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็น 

  วิทยาศาสตรกับสังคม เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ ข้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 5 

 

กิจกรรมการ
เรียนรู 

จํานวน
นักเรียน 

คะแนน
เต็ม 

คะแนนเต็ม คาดัชนีประสิทธิผล 
(E.I.) 

รอยละ 
กอนเรียน หลังเรียน 

PBL + SSI 48 1760 1101 1576 0.7208 72.08 

 
จากตาราง พบวา คาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับ

แนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม เทากับ 0.7208 แสดงวานักเรียนมีความกาวหนาทางการเรียนคิด
เปน รอยละ 72.08  
  2.3 วิเคราะหเพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาชีววิทยา เรื่อง การ
เปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีเรียนดวยการ
จัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม ระหวางกอนเรียนและ
หลังเรียน   
 
ตาราง  11  ผลการวิเคราะหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา ดวยการจัดการเรียนรูแบบใชปญหา 
 เปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน 
 

ตัวแปร 
กอนเรียน (n=44) หลังเรียน (n=44) 

t p 

X  S.D. X  S.D. 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 25.02 1.02 35.82 0.90 48.14* <0.001 

* มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
 จากตาราง พบวา นักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิด
ประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
  2.4 วิเคราะหเพ่ือเปรียบเทียบการคิดอยางมีวิจารณญาณ หลังจากไดรับการจัดการเรียนรู
แบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม รายวิชาชีววิทยา เรื่อง การ
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เปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ระหวางกอนเรียน
และหลังเรียน 
 
ตาราง  12  ผลการวิเคราะหผลการคิดอยางมีวิจารณญาณ ดวยการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน  
 รวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน 
 

ตัวแปร 
กอนเรียน (n=44) หลังเรียน (n=44) 

t p 

X  S.D. X  S.D. 

การคิดอยางมีวิจารณญาณ 15.93 1.85 26.00 1.01 37.72* <0.001 

* มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
  จากตาราง พบวา นักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับ
แนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม มีการคิดอยางมีวิจารณญาณ หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

 2.5 วิเคราะหผลความพึงพอใจในการเรียนของนักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบ 
ใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม 
 
ตาราง  13  รอยละ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความพึงพอใจในการเรียนของนักเรียนท่ีไดรับ

การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม 
 

ท่ี รายการประเมิน X  S.D. แปลผล 
ดานบรรยากาศการเรียน 
1 บรรยากาศในการเรียนเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการ

ทํากิจกรรม 
3.82 0.72 มาก 

2 บรรยากาศในการเรียนชวยใหนักเรียนมีความรับผิดชอบตอ
ตนเองและกลุม 

3.68 0.73 มาก 

3 บรรยากาศในการเรียนทําใหนักเรียนมีความกระตือรือรนใน
การเรียน 

3.50 0.82 มาก 

4 บรรยากาศในการเรียนเปดโอกาสใหนักเรียนทํากิจกรรมได
อยางอิสระ 

3.54 0.83 มาก 

5 บรรยากาศในการเรียนทําใหนักเรียนเกิดความคิดท่ีหลากหลาย 3.65 0.73 มาก 

รวม 3.63 0.76 มาก 
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ตาราง  13  (ตอ) 
 

ท่ี รายการประเมิน X  S.D. แปลผล 
ดานการจัดการเรียนรู 
6 การจัดการเรียนรูมีความเหมาะสมกับเนื้อหาท่ีเรียน 3.72 0.73 มาก 
7 การจัดการเรียนรูสงเสริมใหนักเรียนไดแลกเปลี่ยนความรู 3.88 0.72 มาก 

8 การจัดการเรียนรูทําใหนักเรียนกลาคิดกลาตอบ 3.84 0.71 มาก 
9 การจัดการเรียนรูทําใหนักเรียนมีโอกาสแสดงความคิดเห็น 3.72 0.73 มาก 
10 การจัดการเรียนรูสงเสริมใหนักเรียนไดเรียนรูรวมกัน 3.75 0.74 มาก 

รวม 3.78 0.73 มาก 
ดานครูผูสอน 
11 ครูสงเสริมใหนักเรียนทํางานรวมกันเปนกลุม 3.82 0.72 มาก 
12 ครูใหโอกาสนักเรียนซักถามปญหาเก่ียวกับการเรียน 3.88 0.72 มาก 
13 ครูสงเสริมใหนักเรียนมีความคิดสรางสรรคและรูจัก

วิพากษวิจารณ 
3.90 0.65 มาก 

14 ครูใหความสนใจแกนักเรียนอยางท่ัวถึงขณะครูสอน 3.84 0.71 มาก 
15 ครูยอมรับความคิดเห็นของนักเรียนเม่ือนักเรียนคิดตางไปจาก

ครู 
3.85 0.72 มาก 

รวม 3.86  0.70 มาก 
ดานประโยชนท่ีไดรับ 
16 การจัดการเรียนรูทําใหนักเรียนเขาใจเนื้อหาไดงาย 3.92 0.65 มาก 
17 การจัดการเรียนรูทําใหนักเรียนสรางความรูความเขาใจในการ

เรียนได 
3.90 0.65 มาก 

18 การจัดการเรียนรูทําใหนักเรียนเกิดความคิดท่ีหลากหลาย 3.90 0.65 มาก 
19 การจัดการเรียนรูทําใหนักเรียนนําความรูไปใชประโยชนในการ

เรียนวิชาอ่ืนๆ ได 
3.84 0.71 มาก 

20 การจัดการเรียนรูทําใหนักเรียนเรียนอยางมีความสุข 3.87 0.72 มาก 
รวม 3.79 0.75 มาก 

รวมท้ังหมดทุกดาน 3.75 0.74 มาก 

  
  จากตาราง พบวา นักเรียนมีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน
รวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม ผลสรุปโดยรวมคาเฉลี่ยของนักเรียนมีความพึงพอใจใน
ระดับมาก เม่ือพิจารณาตามความพึงพอใจในแตละดานพบวา ดานบรรยากาศการเรียน มีคาเฉลี่ย 3.63 
มีระดับความพึงพอใจในระดับมาก ดานการจัดการเรียนรู มีคาเฉลี่ย 3.78 มีระดับความพึงพอใจใน
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ระดับมาก ดานครูผูสอน มีคาเฉลี่ย 3.86 มีระดับความพึงพอใจในระดับมาก และดานประโยชนท่ีไดรับ 
มีคาเฉลี่ย 3.89 มีระดับความพึงพอใจในระดับมาก 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



บทท่ี 5 
 

สรุปผล  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 
  
 การวิจัยการพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ โดยการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
รวมกับแนวคิดประเด็น รายวิชาชีววิทยา เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ  
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ผูวิจัยสามารถสรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ ดังตอไปนี้ 

1. ความมุงหมายของการวิจัย 
2. สรุปผล  
3. อภิปรายผล 
4. ขอเสนอแนะ 

 
ความมุงหมายของการวิจัย 
 

1. เพ่ือพัฒนาการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับ

สังคมจัดการเรียนการสอนรายวิชาชีววิทยา เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางงพันธุกรรม และเทคโนโลยี 

ชีวภาพ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75 

  2.  เพ่ือศึกษาดัชนีประสิทธิผลของการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิด

ประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม รายวิชาชีววิทยา เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและ

เทคโนโลยีชีวภาพ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 

3.  เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาชีววิทยา เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทาง 

พันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบใช

ปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน 

 4. เพ่ือเปรียบเทียบการคิดอยางมีวิจารณญาณ หลังจากไดรับการจัดการเรียนรูแบบใชปญหา

เปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม รายวิชาชีววิทยา เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทาง

พันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน

 5.  เพ่ือศึกษาความพึงพอใจในการเรียนของนักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบใชปญหา 

เปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม 

 
สรุปผล 
 

จากการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับ 

สังคม รายวิชาชีววิทยา เรื่อง เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ               

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 สรุปผลได ดังนี้ 

  1. ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิด 
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ประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ ข้ัน 
มัธยมศึกษาปท่ี 5 มีประสิทธิภาพเทากับ 77.58/82.35 ซ่ึงเปนไปตามเกณฑ 75/75 
 2. ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับ
แนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ ชั้น 
มัธยมศึกษาปท่ี 5 มีคาเทากับ 0.7208 แสดงวานักเรียนมีความกาวหนาทางการเรียนคิดเปน รอยละ  
72.08  

 3.  นักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็น 

วิทยาศาสตรกับสังคม รายวิชาชีววิทยา เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 4. นักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็น 

วิทยาศาสตรกับสังคม รายวิชาชีววิทยา เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ มี
การคิดอยางมีวิจารณญาณ หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
  5. นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็น
วิทยาศาสตรกับสังคม มีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิด
ประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม วิชาชีววิทยา เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ 
อยูในระดับดีมาก 
 

อภิปรายผล 
  
 จากการวิจัยเรื่อง การพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ โดยการจัดการเรียนรูแบบใชปญหา
เปนฐานรวมกับประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม รายวิชาชีววทิยา เรื่อง เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทาง
พันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ระหวางการจัดการเรียนรู สามารถอภิปรายผลได
ดังนี้ 
 1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็น
วิทยาศาสตรกับสังคม เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5  
มีประสิทธิภาพ เทากับ 77.58/82.35 ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีตั้งไว คือ 75/75 หมายความวา การจัดการ 
เรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม รายวิชาชีววิทยา เรื่อง การ 
เปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรู  
และสามารถพัฒนาความรูได ผลปรากฏเปนเชนนี้เนื่องจากในการจัดการเรียนรู ผูวิจัยไดจัดนักเรียนได 
เรียนรูแบบเปนกลุมคละความสามารถ โดยใหนักเรียนแตละกลุมไดรวมกันระดมความคิด เพ่ือวิเคราะห 
ประเด็นปญหาจากเนื้อหาในบทเรียน ซ่ึงมุงเนนประเด็นวิทยาศาสตรท่ีเปนประเด็นทางสังคมมาเปนขอ 
โตแยง เพ่ือใหนักเรียนหาสาเหตุของปญหา รวมไปถึงขอดีขอเสียและแนวทางแกไข แลวนําการอภิปราย 
เก่ียวกับประเด็นปญหานั้นๆ สอดคลองกับ เซดเลอร และคณะ (Zeidler et al., 2005) ได 
นําเสนอแนวคิดวาประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคมวา ปจจุบันไดมีการนําเอาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
มาใช โดยเพิกเฉยตอความตระหนักในคุณธรรมจริยธรรม ความขัดแยงทางความคิดในการนํา 
วิทยาศาสตรมาสูการเรียนการสอน โดยหารูไมวาความรูวิทยาศาสตรลวนมีความสัมพันธกับเหตุผลเชิง 
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จริยธรรม อีกท้ังธรรมชาติของวิทยาศาสตร ความรูสึก การพัฒนา และวัฒนธรรมของมนุษย สอดคลอง 
กับ ปยลักษณ วงศศรี (2552) พบวานักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิด 
ประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สูงกวานักเรียนท่ีเรียนโดยการจัดกิจกรรมการ 
เรียนรูแบบปกติ สอดคลองกับ บุญเพ็ง ขวัญทอง (2552) พบวา นักเรียนท่ีเรียนดวยแผนการ 
จัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม เรื่อง ภาวะโลกรอน ชั้นประถมศึกษาป 
ท่ี 5 กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียนสูงกวากอน 
เรียน ของสมปอง อินละคร (2553) พบวานักเรียนท่ีเรียน ดวยกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร  
ตามแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม มีคะแนนหลังเรียนสูง กวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ท่ีระดับ .05 และพบวา นักเรียนท่ีเรียนดวยแผนการจัด กิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดประเด็น 
วิทยาศาสตรกับสังคม มีการคิดเซิงวิพากษหลังเรียนสูงกวากอน เรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  
.05  
  2. ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิด 
ประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ ชั้น 
มัธยมศึกษาปท่ี 5 พบวาคาดัชนีประสิทธิผลมีคาเทากับ 0.7208 ซ่ึงหมายความวานักเรียนมีความ  
กาวหนาทางการเรียนคิดเปนรอยละ 72.08 หลังเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
รวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและ 
เทคโนโลยีชีวภาพ ท่ีผูวิจัยสรางข้ึน ผลการศึกษาคนควาปรากฏเชนนี้อาจเนื่องมาจากการจัดการเรียนรู 
ตามแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคมจะใหความสําคัญกับการคนหาประเด็นปญหา เนนใหครูผูสอน 
ไดพยายามสืบเสาะหาความรูเพ่ิมเติม และแสวงหาความรูใหมท่ีกําลังเปนประเด็นปญหาโตแยงทาง 
สังคม ซ่ึงเปนความคิดระหวางวิทยาศาสตรกับสังคม เชน คนจากอินเทอรเน็ต วารสาร นิตยสาร  
หนังสือพิมพ หรือประเด็นท่ีเกิดข้ึนในสถานศึกษาหรือชุมชน ทองถ่ิน โดยผูเรียนจัดกลุมและเรียงลํา 
ดับความสําคัญ เม่ือมีการคนควาหาขอมูลเพ่ิมเติมแลว จําเปนตองจัดกลุมความสําคัญของประเด็น 
ปญหาเรียงลําดับประเด็นท่ีสําคัญมากท่ีสุดใหนักเรียนและครูรวมกันวิพากษและหาทางออกรวมกัน 
วิเคราะหประเด็นปญหา เปนการวิเคราะหประเด็นเนื้อหาวานักเรียนมีพ้ืนฐานความรู ความเขาใจเดิม 
เปนอยางไร มีขอสงสัยหรืออยากทําความเขาใจเนื้อหาสวนใดเพ่ิมเติมอีก ซ่ึงจะเปนการฝกคิดหาเหตุผล 
และสะทอนตนเองวารูอะไร และอยากรูสิ่งใดเพ่ิมข้ึน วางแผนแกไขประเด็นปญหา ครูพยายามคิด 
วิเคราะหหาแนวทางการแกไขปญหาเก่ียวกับประเด็นทางวิทยาศาสตรท่ีเก่ียวของกับ สังคมซ่ึงจะทําให 
ครูฝกคิดแนวทางท่ีจะกระตุนใหนักเรียนไดเรียนรูกระบวนการกลุม คิดวิเคราะห คิดสรางสรรค คิดอยาง 
มีวิจารณญาณ และคิดตัดสินใจ คิดวิพากษวิจารณ จัดประสบการณการเรียนรู ครูจะตองจัดกิจกรรม 
การเรียนการสอนตามแนวทางท่ีวิเคราะหไว โดยกิจกรรมการเรียนการ สอนตองประกอบดวยองค 
ความรูทางวิทยาศาสตร ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ทักษะกระบวนการคิดข้ันสูง และคุณธรรม 
จริยธรรมท่ีตองการสิ่งเสริมใหกับนักเรียน ประเมินผล ครูทําการประเมินผลการเรียนรูชองนักเรียนตาม 
สภาพจริง ผลการศึกษาสอดคลองกับ บุญเพ็ง ขวัญทอง (2552) การศึกษาการพัฒนาการจัด 
กิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับ สังคม ชองนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ี 
เรียนดวยกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดประเด็น วิทยาศาสตรกับสังคม ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน  
พบวา นักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดกิจกรรมการ เรียนรูตามแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม เรื่อง 
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ภาวะโลกรอน ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 กลุม สาระการเรียนรู การงานอาชีพและเทคโนโลยี การ 
พัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิด ประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคมเรื่องภาวะโลกรอน ท่ีมี 
ประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75 พบวา นักเรียนท่ีเรียนจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิด 
ประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม เรื่อง ภาวะโลกรอน ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 มีคะแนนเฉลี่ยจาก 
พฤติกรรมการเรียนรูระหวางเรียนและใบกิจกรรม คิดเปนรอยละ 93.30 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  
7.14 และจากการทดสอบหลังเรียนมีคาเฉลี่ยเทากับ 16.25 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 2.15 คิด 
เปนรอยละ 81.25  
  3. นักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็น
วิทยาศาสตรกับสังคม พบวา มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน คิดเปนคาเฉลี่ยเทากับ 
35.82 และนักเรียนมีการคิดอยางมีวิจารณญาณ มีคาเฉลี่ยเทากับ 26.00 ซ่ึงผานเกณฑหลังการจัดการ
เรียนรูคิดเปนรอยละ 75 แสดงใหเห็นวา การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็น
วิทยาศาสตรกับสังคม เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ สามารถพัฒนา
นักเรียนจนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพ่ิมข้ึน ซ่ึงการวิจัยเปนเชนนี้เนื่องจาก การจัดการเรียนรูตาม
แนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม เปนการจัดการเรียนการสอนโดยศึกษาประเด็นซ่ึงกําลังเปนท่ี
ถกเถียงกันในสังคม อันเนื่องมาจากความคิดเห็นเก่ียวกับความถูกตอง ความเหมาะสมของแนวคิด
กระบวนการและเทคโนโลยีทางวิทยาศาสตร โดยนํารูปแบบการเรียนการสอนมาเปนยุทธศาสตรในการ
จัดการเรียนรู และใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนเครื่องมือเพ่ือปลูกฝงใหผูเรียนเปนบุคคลท่ีคิด
เปน ทําเปน แกปญหาได หรือคิดแบบวิทยาศาสตรท่ีมีทักษะการคิดวิเคราะห สามารถจําแนก
องคประกอบ เนนใหผูเรียนเกิดองคความรูโดยเชื่อมโยงความรูเดิมใหเกิดความรูใหม และสามารถ
นําไปใชในชีวิตประจําวันไดอยางเหมาะสม สงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ึน (พินิจ ขําวงษ, 2551) 
นอกจากนี้การนําประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคมท่ีเก่ียวกับวิทยาศาสตรมาใช จะสงผลใหผูเรียนไดฝกการ
คิดแกปญหา ซ่ึงประเด็นทางสังคมท่ีเก่ียวกับวิทยาศาสตรสามารถพบเห็นไดตามสื่อตางๆ และครูผูสอน
ยังจะสามารถสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมในการตัดสินใจทางวิทยาศาสตรกับสังคมอีกดวย (ประสาท 
เนืองเฉลิม, 2551) ประกอบกับรูปแบบการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน จะชวยกระตุนใหผูเรียนไดคิด
พิจารณาถึงประเด็นคําถามทางสังคมท่ีเก่ียวของกับวิทยาศาสตรท่ีครูผูสอนตั้งข้ึนมา สอดคลองกับ 
Griffitts (1987) ไดศึกษาผลการสอนดวยกระบวนการทางวิทยาศาสตร ท่ีมีตอการพัฒนาทักษะการคิด
อยางมีวิจารณญาณและสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยการทดลองสอนดวยวิธีวิทยาศาสตรแบบปฏิบัติเปน
หลักและแบบเนนตําราแลวนําคะแนนความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณกับคะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรมาเปรียบเทียบกันเครื่องมือท่ีใชในการวิจัยคือ แบบทดสอบวัด
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ และแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผลการวิจัย
ปรากฏวา ไมมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติระหวางการสอนท้ังสองแบบ ในการพัฒนาการคิด
อยางมีวิจารณญาณ แตพบความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตรสูงกวากลุมท่ีเรียนวิทยาศาสตรสูงกวากลุมท่ีเรียนโดยเนนตํารา 
  4. นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็น
วิทยาศาสตรกับสังคม จะมีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิด
ประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม วิชาชีววิทยา เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ 
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อยูในระดับมาก โดยแบงเปนดานบรรยากาศในการเรียน มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.63 และสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเทากับ 0.76 ผลการวิจัยเปนเชนนี้เนื่องจากความเอ้ืออํานวยในดานตางๆ ตอการจัดการเรียนรู 
ท้ังในดานบรรยากาศการเรียนท่ีเปดโอกาสใหผูเรียนมีสวนรวมในการทํากิจกรรม ผูเรียนมีความ
กระตือรือรนในการเรียน อีกท้ังบรรยากาศในชั้นเรียนยังสงผลใหผูเรียนเกิดความคิดท่ีหลากหลายอีก
ดวย ดานการจัดการเรียนรู มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.78 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.73 ผลการวิจัย
เปนเชนนี้เนื่องจาก การจัดการเรียนรูมีความเหมาะสมกับเนื้อหาท่ีเรียน อีกท้ังการจัดการเรียนรูแบบ
กลุมทําใหผูเรียนไดแลกเปลี่ยนความรูระหวางกัน ในขณะเดียวกันผูสอนก็ใหความเปนกันเองแกผูเรียน 
สงผลใหผูเรียนกลาคิดกลาตอบในการแสดงความคิดเห็นตอเรื่องราวตางๆ ดานครูผูสอน มีคาเฉลี่ย
เทากับ 3.86 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.70 ผลการวิจัยเปนเชนนี้เนื่องจาก ผูวจิัยไดสงเสริม
ใหผูเรียนทํางานรวมกันเปนกลุม ใหโอกาสผูเรียนไดซักถามปญหาเก่ียวกับการเรียน ใหความสนใจแก
ผูเรียนอยางท่ัวถึง และยอมรับความคิดเห็นของผูเรียนเม่ือผูเรียนคิดแตกตางไปจากครูผูสอน ดังท่ี  
พงษพันธ พงษโสภา (2542) ไดกลาวถึงลักษณะของผูมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สูง เปนผูมีความบากบั่น
พยายาม อดทน เพ่ือท่ีจะทํางานใหบรรลุเปาหมาย ตองการทํางานใหดีท่ีสุด โดยเนนถึงความสําเร็จของ
ผูเรียน ในขณะท่ีนักเรียนกลุมออนมีความพึงพอใจในระดับมากทุกองคประกอบยอย เนื่องจากเปนการ
จัดการเรียนรูท่ีมีความแปลกใหมสําหรับนักเรียน และเปดโอกาสใหผูเรียนในกลุมไดมีสวนรวมในการ
จัดการเรียนรู และในดานประโยชนท่ีไดรับ มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.79 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 
0.75ผลการวิจัยเปนเชนนี้เนื่องจาก ในการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็น
วิทยาศาสตรกับสังคมชวยใหผูเรียนเขาใจเนื้อหาไดงาย อีกท้ังผูเรียนสามารถสรางความรูความเขาใจใน
การเรียนไดดวยตนเอง  
 
ขอเสนอแนะ 
 

1. ขอเสนอแนะท่ัวไป  
  1.1 การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม  
เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ นักเรียนไดเรียนรูโดยกระบวนการกลุม 
ไดศึกษาคนควาดวยตนเอง กอใหเกิดความสนุกสนานและมีอิสระในการเรียน อีกท้ังผูเรียนยังไดใช 
กระบวนการคิดเพ่ือหาความเก่ียวของของเนื้อหาท่ีเรียนกับประเด็นปญหาท่ีไดรับ จึงควรจัดกิจกรรมการ 
เรียนรูในลักษณะนี้ใหแพรหลายยิ่งข้ึน 
  1.2 ในชวงเวลาของการจัดการเรียนรู ผูสอนควรควบคุมเวลาใหเปนไปตามท่ีกําหนดไวใน 
แผนการจัดการเรียนรู เพ่ือใหสามารถจัดการเรียนรูไดครบทุกข้ันตอนของแผนการจัดการเรียนรู 
  1.3 เนื่องจากการจัดการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็น 
วิทยาศาสตรกับสังคม สวนใหญผูเรียนเปนผูปฏิบัติกิจกรรม ครูจึงควรมีการสรุปบทเรียนทุกครั้งท่ีทํา 
กิจกรรมเสร็จเรียบรอย 

2. ขอเสนอแนะในการศึกษาคนควาวิจัยตอไป 
  2.1 ควรทําการศึกษาการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็น 
วิทยาศาสตรกับสังคม รวมกับเทคนิคการสอนอ่ืนๆ เชน เทคนิคการสอนแบบกลุมรวมมือ เพ่ือใหได 
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คําตอบท่ีชัดเจนข้ึนวาแตละวิธีการสอนมีขอแตกตางกันอยางไร รูปแบบใดมีความเหมาะสมกับนักเรียน  
หรืออาจศึกษากับตัวแปรอ่ืนๆ เพ่ิมเติม เชน การคิดวิเคราะห การคิดเชื่อมโยง เพ่ือพัฒนาการจัดการ 
เรียนรูตอไป 
  2.2 ควรมีการพัฒนาการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็น 
วิทยาศาสตรกับสังคม ในหนวยการเรียนรูอ่ืนๆ เชน หนวยการเรียนรูท่ี 6 เรื่อง ชีวจริยธรรม หรือใน 
รายวิชาอ่ืนๆ ตอไป 
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ภาคผนวก  ก 
เครื่องมือท่ีใชในการทําวิจัยตอนท่ี 1 
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โรงเรียนผดุงนารี 
แบบบันทึกการสัมภาษณครูผูสอน 

 
ชื่อครูผูสอน............................................วุฒิการศึกษา........................วิชาเอก.................................. 
รายวิชา......................................รหัสวชิา............เรื่องท่ีสอน............................................................. 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี............... จํานวนนักเรียน.......คน  ชาย......คน   หญิง.......คน 
การสัมภาษณ วันท่ี..........................................ชวงเวลา................ใชเวลา................นาที 
 

 
 
 

ประเด็น/คําถาม บันทึกการสัมภาษณ 
1. ครูมีปญหาในการจัดการเรียนรู  
   หรือไม อยางไร?  
  
  

  
  
2. นักเรียนสวนใหญขาดทักษะ  
   ในดานใด?  
  
  
  
  
3. ครูรูไดอยางไรวานักเรียนเกิด  
   ความรูและทักษะในสิ่งท่ีเรียนมา?  
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สรุปขอคนพบ/ประเด็นท่ีนาสนใจ/ประเด็นท่ีตองการคําตอบเพ่ิมเติม (เชน การใชสื่อ การวัดผล
ประเมินผล) 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ลงชื่อ............................................ผูสัมภาษณ 
(...........................................) 
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ภาคผนวก  ข 
เครื่องมือท่ีใชในการทําวิจัยตอนท่ี 2  
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แผนการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม 
หนวยการเรียนรูท่ี 3 การถายทอดลักษณะทาง
พันธุกรรมและความหลากหลายทางชีวภาพ 

แผนการจัดการ
เรียนรูท่ี 1 

รายวิชา ชีววิทยาพ้ืนฐาน 
ระดับชั้น มัธยมศึกษาปท่ี 5 

เรื่อง การเกิดมิวเทชัน เวลา  1 ชั่วโมง 
ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559 

 
1. มาตรฐานการเรียนรู 
  มาตรฐาน ว 1.2 เขาใจกระบวนการและความสําคัญของการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 
วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ การใชเทคโนโลยีชีวภาพท่ีมีผลกระทบตอมนุษยและ
สิ่งแวดลอม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรู และนําความรูไปใชประโยชน 
  ตัวช้ีวัด  ว 1.2 ม.4-6/1 อธิบายกระบวนการถายทอดสารพันธุกรรม การแปรผันทางพันธุกรรม  
มิวเทชัน และการเกิดความหลากหลายทางชีวภาพ 
      ว 1.2 ม.4-6/2 สืบคนขอมูลและอภิปรายผลของเทคโนโลยี ชีวภาพท่ีมีตอมนุษยและ
สิ่งแวดลอมและนําความรูไปใชประโยชน 
      ว 1.2 ม.4-6/3  สืบคนขอมูลและอภิปรายผลของความหลากหลายทางชีวภาพท่ีมีตอ 
และสิ่งแวดลอม 
      ว 1.2 ม.4-6/4 อธิบายกระบวนการคัดเลือกตามธรรมชาติ และผลของการคัดเลือกตาม
ธรรมชาติตอความหลากหลายของสิ่งมีชีวิต 
 มาตรฐาน ว 8.1 ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและจิตวิทยาศาสตรในการสืบเสาะหาความรู การ
แกปญหา รูวาปรากฏการณทางธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนสวนใหญมีรูปแบบท่ีแนนอน สามารถอธิบายและตรวจสอบได
ภายใตขอมูลและเครื่องมือท่ีมีอยูในชวงเวลานั้นๆ เขาใจวาวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดลอม มีความ
เก่ียวของสัมพันธกัน 
    ตัวช้ีวัด  ว 8.1 ม.4-6/1 ตั้งคําถามท่ีอยูบนพ้ืนฐานของความรูและความเขาใจทางวิทยาศาสตร หรือ
ความสนใจหรือจากประเด็นท่ีเกิดข้ึนในขณะนั้น ท่ีสามารถทําการสํารวจตรวจสอบหรือศึกษาคนควาไดอยาง
ครอบคลุมและเชื่อถือได 
2. จุดประสงคการเรียนรู 
          1) นักเรียนสามารถอธิบายลักษณะมิวเทชันท่ีพบในสิ่งมีชีวิตได  
          2) นักเรียนสามารถสืบคน รวบรวมตัวอยางและขอมูลเก่ียวกับมิวเทชันแลวนําเสนอพรอมอภิปรายได  
          3) นักเรียนสามารถบอกคุณประโยชนและโทษของมิวเทชันได 
3. คุณลักษณอันพึงประสงค 
 1. ซ่ือสัตยสุจริต 
 2. มีวินัย  
 3. ใฝเรียนรู  
 4. มุงม่ันในการทํางาน 
4. สาระการเรียนรู 
     การเกิดมิวเทชัน 
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5. การจัดการเรียนรู 
การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม 

   5.1  ข้ันกําหนดปญหา  
       1. ครูใหนักเรียนวิเคราะหภาพมิวเทชันท่ีเกิดข้ึนกับสิ่งมีชีวิตตามธรรมชาติ (ภาพผลไมและภาพสัตวท่ีเกิดมิว
เทชันแลวทําใหมีรูปรางลักษณะผิดแปลกไปจากเดิม) แลวตั้งคําถามท่ีนําไปสูการอภิปราย โดยมีแนวคําถามดังนี้ 
           - จากภาพ เหตุใดผลไมจึงมีลักษณะผิดแปลกไปจากเดิม 
           - ถานําผลไมไปบริโภค จะสงผลกับรางกายหรือไม อยางไร 
       2. ผูสอนและผูเรียนประเมินผลการกําหนดปญหา 
       3. เชื่อมโยงเขาสูบทเรียนโดยใหนักเรียนแตละกลุมชวยกันเสนอคําตอบท่ีตนเองสนใจเก่ียวกับการเกิด 
มิวเทชัน ครูบันทึกคําถามของนักเรียนไวบนกระดาน 
       4. ครูแจงวัตถุประสงคของบทเรียน 
   5.2 ข้ันทําความเขาใจและลําดับความสําคัญของปญหา     
       1. ผูเรียนแตละกลุมรวมกันระดมความคิด อภิปรายเก่ียวกับความหมายของการเกิดมิวเทชัน 
       2. ครูตั้งคําถามเพ่ือนําไปสูการสืบคนและอภิปรายเก่ียวกับการเกิดมิวเทชัน 
       3. ครูใหนักเรียนยกตัวอยางและวิเคราะหวาการเกิดมิวเทชันในสิ่งมีชีวิตมีอะไรบาง 
       4. นักเรียนทุกกลุมรวมกันอภิปรายเก่ียวกับความหมายของการเกิดมิวเทชัน ประโยชนและโทษของมิวเทชัน 
เพ่ือเปดประเด็นโตแยงทางความคิดระหวางวิทยาศาสตรกับสังคม โดยใหนักเรียนสํารวจหรือสืบคนขอมูลของ
ปญหาจากสภาพจริงในชุมชน ผานทางผูนําชุมชน สื่ออินเทอรเน็ต วารสาร หนังสือพิมพ และชุมชนท่ีเกิดผล
กระทบจากปญหาการเกิดมิวเทชัน 
       5. นักเรียนทุกกลุมชวยกันจัดกลุม เรียงลําดับความสําคัญของปญหาท่ีเกิดข้ึนจากการเกิดมิวเทชัน ท่ีสงผล
กระทบโดยตรง และนําปญหาท่ีตองแกไขเรงดวน เรียงลําดับกอนจนถึงปญหานอยท่ีสุด 
   5.3 ข้ันศึกษาคนควาและวิเคราะหปญหา 
       1. ครูตั้งคําถามเพ่ือนําไปสูการสืบคนและอภิปรายเก่ียวกับการเกิดมิวเทชัน โดยมีแนวคําถามดังนี้ “การเกิด
มิวเทชันคืออะไร มีประโยชนและโทษอยางไร”  
       2. นักเรียนทุกกลุมรวมกันอภิปรายเก่ียวกับความหมายของการเกิดมิวเทชัน ประโยชนและโทษของมิวเทชัน 
เพ่ือเปดประเด็นโตแยงทางความคิดระหวางวิทยาศาสตรกับสังคม โดยใหนักเรียนสํารวจหรือสืบคนขอมูลของ
ปญหาจากสภาพจริงในชุมชน ผานทางผูนําชุมชน สื่ออินเทอรเน็ต วารสาร หนังสือพิมพ และชุมชนท่ีเกิดผล
กระทบจากปญหาการเกิดมิวเทชัน 
       3. นักเรียนทุกกลุมชวยกันจัดกลุม เรียงลําดับความสําคัญของปญหาท่ีเกิดข้ึนจากการเกิดมิวเทชัน ท่ีสงผล
กระทบโดยตรง และนําปญหาท่ีตองแกไขเรงดวน เรียงลําดับกอนจนถึงปญหานอยท่ีสุด 
       4. นักเรียนแตละกลุมจับสลากเลือกประเด็นปญหากลุมละ 1 ประเด็น จากการจัดลําดับความสําคัญของ
ปญหา โดยนําประเด็นปญหามาจากภาพในข้ันท่ี 1 โดยแยกประเด็นเปน 2 กลุมใหญ ดังนี้ 
          กลุมท่ี 1 การเกิดมิวเทชันในพืช 
          กลุมท่ี 2 การเกิดมิวเทชันในสัตว  
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      5. ตัวแทนสมาชิกกลุมรับใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง การเกิดมิวเทชัน ตามท่ีนักเรียนจับสลากได โดยเนนวิเคราะห
ปญหาเชื่อมโยงกับคุณธรรมจริยธรรมของมนุษยท่ีทําใหเกิดปญหาตางๆ และออกแบบการแกไขประเด็นปญหาจาก
ท่ีนักเรียนเลือกไว 
   5.4 ข้ันสังเคราะหความรู  
      1. ผูเรียนแตละกลุมนําขอมูลของกลุมตนเองท่ีไดวางแผนวิธีการแกปญหาในประเด็นท่ีไดรับ มาแลกเปลี่ยน
เรียนรูกันกับกลุมอ่ืน และสรุปเปนแนวทางแกไขประเด็นปญหา  
      2. ครูชี้แจงเก่ียวกับการเกิดมิวเทชันใหนักเรียน สรุปไดวา มิวเทชันเปนการเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมใน
ระดับยีนหรือโครโมโซม ซ่ึงเปนผลมาจากการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนกับดีเอ็นเอ โดยมิวเทชันท่ีเกิดในเซลลสืบพันธุ
สามารถถายทอดไปสูลูกหลานได 
   5.5 ข้ันสรุปและและอภิปรายแสดงความคิดเห็น  
      1. ผูเรียนแตละกลุมสรุปผลงานของกลุมตนเองโดยอภิปรายรวมกันกับครูผูสอนเพ่ือหาขอสรุปของประเด็น
ปญหาและแนวทางแกไข โดยสรุปองคความรูเปนภาพรวมของปญหา และประเมินความเหมาะสมของขอมูลท่ีได
ศึกษาคนความาใหสอดคลองกับปญหาท่ีไดรับและครูผูสอนอาจสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมท่ีควรสงเสริมใหกับ
ผูเรียน 
      2. ครูมอบหมายใหนักเรียนสรุปความคิดรวบยอดเก่ียวกับเนื้อหาเรื่อง การเกิดมิวเทชัน 
   5.6 ข้ันนําเสนอและประเมินผลงาน  
      1. นักเรียนแตละกลุม นําเสนอกิจกรรมหนาชั้นเรียน กลุมละ 5 นาที โดยเสนอแนวคิดและประเด็นท่ีไดรับ
พรอมท้ังครูผูสอนทําการประเมินตามสภาพจริง และใหตัวแทนนักเรียนในแตละกลุมประเมินผลตามสภาพจริง
ใหกับนักเรียนกลุมอ่ืนๆ 
      2. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปเก่ียวกับการเกิดมิวเทชัน และประโยชนและโทษของการเกิดมิวเทชัน 
6. ส่ือการเรียนรู 
   5.1 หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานชีววิทยา ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4-6 
   5.2 ใบความรูท่ี 1 เรื่อง การเกิดมิวเทชัน 
   5.3 ใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง การเกิดมิวเทชัน 
7. แหลงเรียนรู 
   7.1 หองสมุด 
   7.2 อินเทอรเน็ต 
8. การประเมินผลการเรียนรู 
 

วิธีการ เครื่องมือท่ีใช เกณฑการประเมิน ผูประเมิน  
- ตรวจจากใบกิจกรรมท่ี 1 
และใบงานท่ี 1 

- ใบกิจกรรมท่ี 1 และใบงาน
ท่ี 1 

ทําคะแนนไดรอยละ 
80 ข้ึนไป 

ครูผูสอน 
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9. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู 
1. สรุปผลการจัดการเรียนรู 
ดานความรู 
....................................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................... 
ดานทักษะกระบวนการ 
....................................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................... 
ดานคุณลักษณะ 
....................................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................... 
2. ปญหาและอุปสรรค 
....................................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................... 
3. แนวทางแกไขและพัฒนา 
....................................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................... 
 

ลงชื่อ............................................ผูสอน 
                  (นางสาวสุรียวลัย พันธุระ) 
                   นิสิตฝกประสบการณวิชาชีพครู 

วันท่ี.........เดือน.....................พ.ศ. ........... 
ความคิดเห็น/ขอเสนอแนะของครูพ่ีเล้ียง 
....................................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................... 

     ลงชื่อ.............................................. 
(นางวิรัญญา ทุมวัน) 

  วันท่ี.........เดือน...................พ.ศ. ............. 
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ความคิดเห็น/ขอเสนอแนะของหัวหนากลุมสาระการเรียนรู 
....................................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................... 

  ลงชื่อ.............................................. 
                (นายดุสิต วรวัฒนธรรม) 

              หัวหนากลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
  วันท่ี.........เดือน...................พ.ศ. ............. 

ความคิดเห็น/ขอเสนอแนะของรองผูอํานวยการฝายวิชาการ 
....................................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................... 

   ลงชื่อ.............................................. 
(นายนิคม วิทาโน) 

                  รองผูอํานวยการฝายวิชาการ 
   วันท่ี.........เดือน.....................พ.ศ. ............ 

ความคิดเห็น/ขอเสนอแนะของผูอํานวยการโรงเรียนผดุงนาร ี
....................................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................... 

  ลงชื่อ.............................................. 
(นายมีศิลป ชินภักดี) 

                   ผูอํานวยการโรงเรียนผดุงนารี 
   วันท่ี.........เดือน..................พ.ศ. ........... 
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เกณฑการประเมินผลการเรียนรู 

รายการประเมิน เกณฑการใหคะแนน 
ดีมาก (3) ดี (2) พอใช (1) ตองปรับปรุง (0) 

เนื้อหาสาระ เขียนอธิบายความรู
ความเขาใจได
ถูกตองครบถวน
สมบูรณ ใชภาษา
เขาใจงาย 

เขียนอธิบายความรู
ความเขาใจได
ถูกตองแตยัง
ครบถวนสมบูรณ 
ใชภาษาวกวน แต
ยังพอเขาใจ 

เขียนอธิบาย
ความรูความ
เขาใจไมถูกตอง 

ไมเขียนอธิบาย
ความรูความเขาใจ 

ความเขาใจในงาน 
 
 
 
 
 

เขียนอธิบายงานท่ี
ทําชัดเจนถูกตอง 
ใชวิธีการ
สมเหตุสมผล 
ตรวจสอบคําตอบ
ถูก 

เขียนอธิบายงานท่ี
ทําชัดเจนเปนสวน
ใหญ ใชวิธีการ
สมเหตุสมผล 
ตรวจสอบคําตอบ
ถูก 

เขียนอธิบายงาน
ท่ีทําชัดเจน
บางสวน ใช
วิธีการท่ีขาด
สมเหตุสมผล  

เขียนอธิบายงานได
เพียงบางสวน 

การสรุปความคิด
รวบยอด 

เขียนสรุปเปน
ความคิดรวบยอด
ไดกระชับ ถูกตอง
ครบถวนสมบูรณ 
ใชภาษาเขาใจงาย 

เขียนสรุปเปน
ความคิดรวบยอด
ไดถูกตองแตไม
กระชับ ใชภาษา
วกวน แตยังพอ
เขาใจ 

เขียนสรุปเปน
ความคิดรวบยอด
ไมถูกตอง  

ไมเขียนเชื่อมโยง
ความรูความเขาใจ 

 
เกณฑการใหคะแนนการประเมินผลการเรียนรู 
 3 หมายถึง  ดีมาก 
 2 หมายถึง  ดี 
 1 หมายถึง  พอใช 
 0 หมายถึง ตองปรับปรุง 
 
 คะแนน 8-9 คะแนน หมายถึง ดีมาก 
 คะแนน 5-7 คะแนน หมายถึง ดี 
 คะแนน 2-4 คะแนน หมายถึง พอใช 
 คะแนน 0-1 คะแนน หมายถึง ตองปรับปรุง 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



109 

แบบประเมินผลการเรียนรู 
คําช้ีแจง ครูผูสอนทําเครื่องหมาย √ ถานักเรียนมีพฤติกรรมตามรายงานท่ีสังเกต 

 
 
 
 

ช่ือ-สกุล 

รายการประเมิน 

รว
ม 

9 
คะ

แน
น 

  
 

สรุป 

ผา
น 

ไม
ผา

น 

 
คว

าม
ถูก

ตอ
ง

ขอ
งข

อมู
ล 

 
คว

าม
เข

าใ
จใ

น
งา

น  
กา

รส
รุป

คว
าม

คิด
รว

บ
 

3 2 
 0 3 2 1 0 3 2 1 0 
1.                
2.                
3.                
4.                
5.                
6.                
7.                
8.                
9.                
10.                

 
บันทึกเพ่ิมเติม 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 

 
                                                                ลงชื่อ....................................ผูประเมิน 

             (นางสาวสุรียวัลย พันธุระ) 
        นิสิตฝกประสบการณวิชาชีพครู 

                                                                วันท่ี.........เดือน................พ.ศ. ......... 
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ใบความรูท่ี 1  
เรื่อง การเกิดมิวเทชัน 

 
     มิวเทชัน เปนการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนกับสิ่งมีชีวิต ทําใหมีลักษณะแตกตางไป
จากเดิม บางกรณีมีผลตอการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม ทําใหสิ่งมีชีวิตรุนตอๆ 
มามีลักษณะเปลี่ยนไป และอาจทําใหเกิดชนิดพันธุใหมข้ึนได 
มิวเทชันเกิดข้ึนได 2 แหงในรางกาย คือ 
              1. มิวเทชันท่ีเกิดกับเซลลรางกาย ไมสามารถถายทอดลักษณะท่ีเกิดข้ึน
นี้สูรุนตอๆ ไปได เชน มะเร็ง เนื้องอก 
             2. มิวเทชันท่ีเกิดกับเซลลสืบพันธุ สามารถถายทอดลักษณะท่ีเกิดข้ึนนี้สู
รุนตอๆ ไปได เชน ตาบอดสี ทาลัสซีเมีย 
    สาเหตุท่ีทําใหเกิดมิวเทชัน มี 2 ขอ คือ 
         1. การเปลี่ยนแปลงของโครโมโซม 
         2. การเปลี่ยนแปลงของยีน 
การเปล่ียนแปลงของโครโมโซม 

     การเปลี่ยนแปลงนี้จะทําใหยีนบนโครโมโซมนั้นเปลี่ยนแปลงไปดวย เปนผลใหการสังเคราะหกรดอะมิโนและ
โปรตีนในรางกายผิดปกติ แบงออกไดเปน 2 สาเหตุ คือ 

         ก. การเปล่ียนแปลงจํานวนโครโมโซม เกิดจากการเพ่ิมข้ึนหรือลดลงของจํานวนโครโมโซมจากจํานวน
ปกติเดิม เปนผลใหลักษณะทางพันธุกรรมของสิ่งมีชีวิตนั้นเปลี่ยนไป แบงได 2 ลักษณะ ดังนี้ 
             แอนยูพลอยดี (Aneuploidy) คือ การเพ่ิมข้ึนหรือลดลงของจํานวนโครโมโซมเปนบางจํานวน ในรูป
ของ 2n ± 1 หรือ n ± 2 พบวา สวนมากเกิดข้ึนกับสัตวและมักจะเปนลักษณะดอย ซ่ึงเปนผลเสีย เชน ทําใหเปน
หมัน หรือเซลลสืบพันธุทํางานผิดปกติ ทําใหเกิดโรคทางพันธุกรรม เชน กลุมอาการไคลนเฟลเตอร ท่ีมี
โครโมโซม X  เพ่ิมข้ึน 1 แทง หรือกลุมอาการดาวน ท่ีมีโครโมโซมรางกายคูท่ี 21 เพ่ิมข้ึน 1 แทง เปนตน 

 
 

คาริโอไทปกลุมอาการดาวน 

             ยูพลอยดี (Euploidy) คือ การเพ่ิมข้ึนหรือลดลงของจํานวนโครโมโซมเปนชุด อาจจะเปน 2n ± 
n  หรือ 2n ± 2n  ทําใหมีจํานวนโครโมโซมเปนแบบพอลิพลอยดี (Polyploidy) ในธรรมชาติพบวา มักจะเกิด
ข้ึนกับพืช ซ่ึงการเกิดยูพลอยดีในพืชนี้จะทําใหสวนประกอบบางอยางมีขนาดใหญข้ึนกวาเดิม เชน ดอก ผล หรือ
เพ่ิมปริมาณการสรางสารบางอยางมากข้ึน เชน ขาวโพดท่ีมีจํานวนโครโมโซม 4n จะมีปริมาณวิตามินตางๆ     
มากข้ึน และพบวา พืชท่ีเพ่ิมจํานวนโครโมโซมเปนแบบเลขคู เชน 4n  6n  8n  จะสามารถถายทอดลักษณะ
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เหลานี้สูรุนตอๆ ไปไดดวย  แตการเพ่ิมจํานวนโครโมโซมเปนแบบเลขค่ี เชน 3n  5n  7n จะไมสามารถถายทอด
ลักษณะทางพันธุกรรมสูรุนตอไปได หรือจะเปนหมัน เราจึงมักจะใชวิธีเพ่ิมจํานวนโครโมโซมแบบเลขค่ีเพ่ือปรับปรุง
พันธุใหไดพืชท่ีไรเมล็ด เชน กลวยหอม เชอรี่ องุน แตงโม 

 

 

การเกิดยูพลอยดีในพืช: องุนไรเมล็ด 

             สวนการเกิดยูพลอยดีในสัตวนั้นเกิดข้ึนไดนอยกวาพืช และถาเกิดข้ึนกับคนมักจะเปนการเพ่ิมจํานวน
โครโมโซมเปนบางแทง มิใชท้ังชุด และมักจะเปนผลเสีย เชน เกิดความพิการทางสมองหรือทางกาย และอายุมักจะ
สั้น ถาเกิดยูพลอยดีท่ีเปนการเพ่ิมจํานวนโครโมโซมแบบพอลิพลอยดี ข้ึนในสัตว จะทําใหตัวออนพิการและตาย
ตั้งแตอยูในทองแม 
        ข. การเปลี่ยนแปลงโครงสรางของโครโมโซม เกิดจากสาเหตุตางๆ ไดแก การเปลี่ยนตําแหนงของยีนใน
โครโมโซมแทงเดียวกัน หรือโครโมโซมคูท่ีไมเหมือนกันเกิดการสลับท่ีกันเปนบางสวน หรือสวนใดสวนหนึ่งของ
โครโมโซมเพ่ิมข้ึนหรือขาดหายไป เชน กลุมอาการคริดูชาต ท่ีเกิดจากโครโมโซมคูท่ี 5 แทงหนึ่งมีบางสวนขาด
หายไป เปนตน 
การเปล่ียนแปลงของยีน 
        การเปลี่ยนแปลงของยีนท่ีเกิดข้ึนสวนมากเกิดจากการเปลี่ยนลําดับคูเบสท่ีเปนรหัสยีน หรือเกิดจากการ
เพ่ิมข้ึนหรือการลดลงของนิวคลีโอไทด ในสายพอลินิวคลีโอไทดของดีเอ็นเอ เปนผลใหการถอดรหัสของอารเอ็นเอ 
เพ่ือนําไปสังเคราะหกรดอะมิโนและโปรตีนผิดปกติไป โดยอาจจะไดโปรตีนท่ีมีสมบัติเปลี่ยนไปจากเดิม หรือไม
สามารถทํางานไดดังเดิม ทําใหฟโนไทปท่ีปรากฏเปลี่ยนไป 
ปจจัยท่ีทําใหเกิดมิวเทชัน 
         อัตราการเกิดมิวเทชันในธรรมชาติคอนขางต่ํามาก เม่ือเปรียบเทียบกับการเกิดมิวเทชันจากการชักนําโดย
สิ่งตางๆ ท่ีสวนมากคนเราเปนผูทําข้ึน ปจจัยตางๆ ท่ีทําใหเกิดมิวเทชันจะเรียกวา สิ่งกอการกลาย หรือ มิวทาเจน 
(Mutagen) ไดแก 
         1. รังสี ทําใหเกิดมิวเทชันไดคอนขางเร็ว แตตองมีปริมาณท่ีไมสูงเกินไป เพราะถามีปริมาณสูงเกินจะทําให
สิ่งมีชีวิตนั้นตายได รังสีเหลานี้แบงไดเปน 2 กลุม คือ 
                  ก. รังสีท่ีกอใหเกิดไอออน เปนรังสีท่ีมีอํานาจในการทะลุผานสิ่งตางๆ โดยเฉพาะเนื้อเยื่อไดคอนขาง
สูง ทําใหโครโมโซมในเซลลเปลี่ยนแปลงไดงาย เชน รังสีเอกซ แกมมา บีตา 
                  ข. รังสีท่ีไมกอใหเกิดไอออน รังสีกลุมนี้มีอํานาจในการทะลุผานเนื้อเยื่อไดนอย จึงทําใหเกิดมิวเทชัน
ไดชากวา เชน อัลตราไวโอเ 
 
              2. สารเคมี สารเคมีท่ีเปนสาเหตุของมิวเทชันสวนมากจะมีโครงสรางคลายเบสในดีเอ็นเอ หรือมีสมบัติ
ทําใหโครงสรางของเบสในดีเอ็นเอเปลี่ยนไปได หรือทําใหจํานวนนิวคลีโอไทดในสายของพอลินิวคลีโอไทดของดี
เอ็นเอเพ่ิมข้ึนหรือลดลงได ตัวอยางเชน ไฮดรอกซีลามิน สารฆาศัตรูพืชและสัตว สารฆาวัชพืช อะฟลาทอกซิน โคล
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ชิซิน (Colchicine) ท่ีใชเพ่ิมจํานวนชุดของโครโมโซมในพืช  สําหรับมิวทาเจนท่ีทําใหเกิดมะเร็งจะเรียกวา สารกอ
มะเร็ง (Carcinogen) 
              การเกิดมิวเทชันท้ังในระดับยีนและโครโมโซมเปนสาเหตุสําคัญประการหนึ่งท่ีทําใหลักษณะทาง
พันธุกรรมของสิ่งมีชีวิตแตกตางกันออกไป ถาลักษณะท่ีเปลี่ยนไปนั้นไมเหมาะสมกับสภาพแวดลอม ก็จะไม
สามารถมีชีวิตอยูรอดได หรือถาอยูรอดไดแตก็จะไมสามารถสืบพันธุได แตถาลักษณะท่ีเปลี่ยนไปนั้นเหมาะสมกับ
สภาพแวดลอมและทําใหสิ่งมีชีวิตนั้นมีชีวิตอยูรอดได จะเปนหนทางท่ีนําไปสูการเกิดวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิตนั้นๆ 
และกลายเปนสปชีสใหมในท่ีสุด 
 
ขอดีและขอเสียของการเกิดมิวเทชัน 

ขอดี ขอเสีย 
1) ทําใหพืชหรือสัตวทนทานตอภาวะแวดลอมไดมาก
ข้ึน เชนอาจจะไดพันธุขาวท่ีทนแลงไดมากข้ึน ไดพันธุ
พืชท่ีทนแมลงหรือเชื้อโรคไดดี ไดผลไมท่ีหวานข้ึนหรือ
เมล็ดเล็กลง ไดผลไมท่ีออกผลนอกฤดูกาล คนอยูใน
เขตรอนท่ีมีแดดแรงมีผิวดํากวาคนในเขตหนาว ท่ีแดด
ไมแรงเพราะมิวเทชั่นทําใหเมลานินในผิวหนังมากข้ึน 
โดนแดดไดโดยผิวไมไหม 
2) เปลี่ยนความรายแรงของเชื้อโรคใหลดนอยลง 
(attenuation) เชนเชื้อฝดาษ หรือเชื้อไวรัสโพลิโอ 
สมัยหนึ่งใชวัคซีนท่ีเปนตัวเชื้อโรคเปน ๆ แตออนกําลัง
ไปแลว ไปปลูกหรือ ฉีดใหคนท่ีไดรับมีภูมิคุมกัน 

1) การเปลี่ยนแปลงท่ีทําใหเชื้อโรคท่ีไมมีผลในคนมีแต
เฉพาะในสัตว เกิดมามีผล ในคน เชน ไขหวัดนกกลาย
มาเปนในคน โรคเอดสซ่ึงดั้งเดิมมีพบเพียงในลิงบาง
จําพวกท่ีมีผลรายแรงในคน 
2) การเปลี่ยนแปลงในเซลลของคน เชน การ
เปลี่ยนแปลงในเม็ดเลือดแดงทําใหเม็ดเลือดแดง
ผิดปกติสลายงายกวาท่ีควร (sickle cell anemia 
หรือ Thalassemia) 

       
          นอกจากนี้ การกลาย หรือมิวเทชั่นในสัตวทําใหเกิดลักษณะท่ีไมดี เชน เปนหมัน แทงกอนกําหนด หรือ
เกิดความผิดปกติมีอาการพิการตางๆ รวมถึงมีอายุสั้น เปนตน มิวเทชันในคนสวนใหญจะเปนผลเสียมากกวา เชน  
การเกิดโรคและความผิดปกติตางๆ มากมาย เชน  ดาวซินโดรม  โรคมะเร็งตาง ๆ รวมถึงโรคอ่ืนๆอีกหลายชนิด  
การกลาย หรือมิวเทชั่นท่ีพบในพืชสวนใหญจัดวาเปนผลดี เชน พืช จีเอ็มโอ ซ่ึงผลใหญข้ึน ไมมีเมล็ด ตานทานโรค
แมลง  นอกจากนี้ยังสามารถนําไปปรับปรุงพันธุพืชตางๆ ทําใหเกิดวิวัฒนาการของพันธุพืช 
 
 

ท่ีมา: http://www.vcharkarn.com/vcafe/27599 
https://sites.google.com/site/mutationtech/home/2-5 
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ใบกิจกรรม   เรื่อง การเกิดมิวเทชัน 
ประเด็นปญหา............................................................... 

จงตอบคําถามตอไปนี้ 
1. การเกิดมิวเทชันจากประเด็นปญหาท่ีนักเรียนไดรับ เกิดข้ึนไดอยางไร 
....................................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................................... 
2. ยกตัวอยางการเกิดมิวเทชันจากประเด็นปญหาท่ีนักเรียนไดรับ 
....................................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................................... 
 
2. นักเรียนคิดวาการเกิดมิวเทชันในสิ่งมีชีวิตมีผลในดานจริยธรรมหรือไม อยางไร 
....................................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................................... 
3. มิวเทชันกอใหเกิดลักษณะทางพันธุกรรมท่ีเปนประโยชน ในขณะเดียวกันก็สามารถนํามาซ่ึงลักษณะท่ีไม
ตองการได นักเรียนคิดวาจะหลีกเลี่ยงลักษณะท่ีไมพึงประสงคนี้ไดหรือไม อยางไร 
....................................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................................... 
4. ใหนักเรียนบอกประโยชนและโทษของการเกิดมิวเทชัน 
....................................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................................. 
 
.. 
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ตัวอยางผลงานนักเรียน 
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ตัวอยางผลงานนักเรียน 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชา ชีววิทยา 
เรื่อง การถายทอดลักษณะทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ 

ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2559 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 
จํานวน 30 ขอ 30 คะแนน 

 
คําช้ีแจง จงเลือกคําตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงขอเดียว 
1. ขอใดตอไปนี้เปนลักษณะท่ีมีความแปรผันตอเนื่อง  

ก. เดนชัดความแตกตางกันไดอยางเดนชัด 
ข. มักถูกควบคุมดวยยีนนอยคู 
ค. ไมสามารถแยกความแตกตางไดเดนชัด 
ง. มักเก่ียวของกับทางดานคุณภาพ (Qualitative trait) 

2. ขอใดตอไปนี้ไมใชลักษณะท่ีมีความแปรผันตอเนื่อง  
ก. การหอลิ้นได 
ข. น้ําหนัก 
ค. ความสูง 
ง. สีผิวปกติของคน 

3. หนวยท่ีควบคุมลักษณะทางพันธุกรรมคืออะไร  
ก. ยีน 
ข. เซลล 
ค. นิวเคลียส 
ง. โครโมโซม 

4. ขอใดเปนตัวอยางลักษณะท่ีมีความแปรผันไมตอเนื่อง  
ก. การถนัดใชมือขวาหรือมือซาย 
ข. สีผิวของตน 
ค. ความสูง 
ง. ระดับสติปญญา 

5. ในการสรางเซลลสืบพันธุ ถาในระยะอินเตอรเฟส I มีโครโมโซม 12 แทง ระยะแอนนาเฟส I ของ
เซลลนี้จะมีโครโมโซมจํานวนก่ีแทง  
ก. 6 
ข. 12 
ค. 24 
ง. 48 
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6. จากภาพ จงบอกระยะของการแบงเซลลหมายเลข 1 และเซลลหมายเลข 2 ตามลําดับ  
 
 

 
 

1                          2 
ก. Meiosis I Meiosis II 
ข. Meiosis I Mitosis 
ค. Mitosis  Meiosis II 
ง. Mitosis  Meiosis I 

7. ในระยะแอนาเฟสของการแบงนิวเคลียสแบบไมโทซิส จะมีพฤติการณใดเกิดข้ึน 
ก. โครโมโซมแยกออกจากกันพรอมท้ังมีจํานวนลดลง 
ข. โครมาทิดแยกออกจากกันโดยจํานวนโครโมโซมลดลง 
ค. โครมาทิดแยกออกจากกันโดยจํานวนโครโมโซมเพ่ิมข้ึน 
ง. มีการจําลองโครโมโซมข้ึนใหมทําใหมีโครมาทิดเพ่ิมข้ึน 

8. จากภาพ เซลลในภาพใดกําลังแบงตัวแบบไมโอซีสในระยะแอนาเฟส II และทราบไดอยางไร  
 

 
 
 

ก. เซลลหมายเลข 1 อยูในระยะแอนนาเฟส I เพราะมีการแยกโครมาทิด ท่ีเปนฮอมอโลกัสในแต
ละคู 

ข. เซลลหมายเลข 1 อยูในระยะแอนนาเฟส I เพราะมีการแยกโครมาทิด ท่ีเปนเฮทเทโลไซกัสใน
แตละคู 

ค. เซลลหมายเลข 2 อยูในระยะแอนาเฟส II เพราะมีการแยกโครโมโของโซมแตละโครโมโซม 
ง. เซลลหมายเลข2 อยูในระยะแอนาเฟส II เพราะมีการแยกโครมาทิดของแตละโครโมโซม 

9. ไมโทซิสมีความสําคัญเก่ียวกับการถายทอดกรรมพันธุ คือคําตอบในขอใด  
ก. ไซโทพลาซึมของเซลลเริ่มตนจะแบงเทาๆ กัน 
ข. ในเซลล 2 เซลลท่ีเกิดข้ึนแตละเซลลจะมีจํานวนโครโมโซมเทากัน 
ค. ในเซลล 2 เซลลท่ีเกิดข้ึน แตละเซลลจะมีโครโมโมโซมชนิดเดียวกันเสมอ 
ง. ในเซลล 2 เซลลท่ีเกิดข้ึน แตละเซลลจะมีจํานวนและชนิดของโครโมโซมเหมือนกันกับเซลล

เริ่มตน 
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10. ขอใดกลาวถูกตองเก่ียวกับดีเอ็นเอ  

ก. ดีเอ็นเอประกอบดวยหลายนิวคลีโอไทดเรียงกันสองสายพันกันเปนเกลียวคูวนขวา 
ข. ดีเอ็นเอประกอบดวยนิวคลีโอไทดเดียวเรียงกันสองสายพันกันเปนเกลียวคูวนขวา 
ค. ดีเอ็นเอประกอบดวยหลายนิวคลีโอไทดเรียงกันสองสายพันกันเปนเกลียวคูวนซาย 
ง. ดีเอ็นเอประกอบดวยนิวคลีโอไทดเดียวเรียงกันสองสายพันกันเปนเกลียวคูวนซาย 

11. ขอใดไมใชโครงสรางพ้ืนฐานของดีเอ็นเอ  
ก. น้ําตาลดีออกซีไรโบส 
ข. ไนโตรจีนัสเบส 
ค. หมูฟอสเฟต 
ง. โอลิโกแซ็กคาไรด 

12. ดีเอ็นเอของสิ่งมีชีวิตชนิดหนึ่งประกอบดวยเบสอะดีนีน 20% แลวเปอรเซ็นตของเบสอ่ืนๆท่ีเหลือคือ
เทาไหร  
ก. ไทมีน : กวานีน : ไซโทซีน = 30 : 20 : 30 
ข. ยูราซิล : กวานีน : ไซโทซีน = 20 : 30 : 30 
ค. ไทมีน : กวานีน : ไซโทซีน = 20 : 30 : 30 
ง. ไทมีน : กวานีน : ยูราซิล = 20 : 20 : 40 

13. การกลายท่ีเซลลใดสามารถถายทอดไปถึงรุนหลานได  
ก. การกลายท่ีเซลลสืบพันธุ 
ข. การกลายท่ีเซลลรางกาย 
ค. การกลายท่ีเซลลผิวหนัง 
ง. การกลายท่ีเซลลตอมไรทอ 

14. ขอตอไปนี้เปนลักษณะของการเกิดมิวเทชัน ยกเวนขอใด  
ก. ลิงเผือก่ีสวนดุสิต 
ข. กลวยเมล็ดลีบ 
ค. แอปเปลท่ีมีผลใหญกวาพันธุดั้งเดิม 
ง. สุนัขขนสีดํา 

15. ขอใดไมใชสาเหตุท่ีทําใหเกิดมิวเทชัน  
ก. การเปลี่ยนแปลงจํานวนโครโมโซม 
ข. การเปลี่ยนแปลงรูปรางสัณฐานของโครโมโซม 
ค. การเปลี่ยนแปลงชนิดของเบสใน DNA 
ง. การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมเพ่ือใหเหมาะกับสภาพแวดลอม 

16. มิวเทชันในเซลลรางกาย (Somatic cells) ไมแพรขยายไปสูเซลลอ่ืนเพราะเหตุใด  
ก. ยีนของเซลลรางกายเปนยีนดอย 
ข. เซลลรางกายหยุดการเจริญเติบโตแลว 
ค. เซลลรางกายพนระยะการแบงเซลลแลว 
ง. นิวเคลียสของเซลลรางกายไมมี DNA อยูแลว 
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17. ยีนมิวเทชัน (Genetic mutation) เม่ือเกิดแลวจะมีผลตอมาอยางไร  
ก. สวนใหญทําใหยีนมีลักษณะดีข้ึน 
ข. เกิดแลวไมสามารถถายทอดไปสูเซลลอ่ืน แมจะเกิดกับเซลลสืบพันธุก็ตาม 
ค. เม่ือเกิดแลวจะมีผลตอการเปลี่ยนแปลงสปชีสไดบางโอกาส 
ง. เม่ือเกิดแลวจะไมมีผลตอลักษณะทางพันธุกรรม 

18. ขอความใดตอไปนี้ไมถูกตอง  
ก. รังสีหรือสารเคมีบางชนิดทําใหอัตราการเกิดมิวเทชันสูงข้ึน  
ข. มิวเทชันท่ีเกิดกับโครโมโซมเพศเทานั้นจึงจะถายทอดใหลูกได  
ค. มิวเทชันท่ีเกิดในเซลลสืบพันธุจะถายทอดไปรุนลุกหลานได  
ง. มิวเทชันเกิดข้ึนไดกับสิ่งมีชีวิตตามธรรมชาติโดยไมทราบสาเหตุ 

19. ลักษณะผิวเผือกควบคุมโดยยีน a ท่ีอยูบน ออโตโซม สวนลกัษณะผิดปกติควบคุมโดยยีน A 
ครอบครัวหนึ่งพอแมผิวปกติมีบุตรคนแรกลักษณะผิวเผือก โอกาสท่ีบุตรคนตอไปจะมีฟโนไทปปกติ
เทาใด  
ก. 0% 
ข. 25% 
ค. 50% 
ง. 75% 

20. การเกิดมิวเทชันตามธรรมชาติเกิดจากการเปลี่ยนแปลงองคประกอบใดของ DNA  
ก. ชนิดของน้ําตาลเพนโทส 

ข. ลําดับเบสของนิวคลีโอไทด 
ค. จํานวนหมูฟอสเฟต 

ง. จํานวนสายนิวคลีโอไทด 
21. เทคโนโลยีชีวภาพในขอใดถือวาเปนเทคโนโลยีท่ีเกาแกท่ีสุด  

ก. เทคโนโลยีการหมัก 
ข. เทคโนโลยีการถายยีน 
ค. เทคโนโลยีการผสมเทียม 
ง. เทคโนโลยีการผลิตวัคซีน 

22. ขอใดคือความหมายของเทคโนโลยีชีวภาพ  
ก. กระบวนการทางพันธุวิศวกรรมเพ่ือใชเพ่ิมปริมาณยีน 
ข. การทําใหสิ่งมีชีวิตเพ่ิมจํานวนไดอยางรวดเร็ว 
ค. การสราง DNA โมเลกุลใหมข้ึนมาทดแทนโมเลกุลเดิม  
ง. การประยุกตใชความรูเก่ียวกับสิ่งมีชีวิตเพ่ือประโยชนเฉพาะอยาง 
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23. ขอใดคือความหมายของพันธุวิศวกรรม  
ก. การทําใหสิ่งมีชีวิตเพ่ิมจํานวนไดอยางรวดเร็วในเวลาจํากัด 
ข. การสรางสิ่งมีชีวิตใหมใหมีลักษณะพันธุกรรมเหมือนเดิมทุกประการ 
ค. การสอดใสยีนท่ีตองการเขาไปทําใหสิ่งมีชีวิตนั้นมีลักษณะพันธุกรรมเปลี่ยนไป 
ง. ถูกทุกขอ 

24. เอนไซมท่ีใชเชื่อมตอสาย DNA เขาดวยกันเพ่ือใหได DNA สายผสม คือขอใด  
ก. DNA polymerase 
ข. DNA helicase 
ค. DNA ligase 
ง. Restriction enzyme 

25. พืช GMOS  ชนิดแรกสุดคือมันฝรั่ง สวนสัตวโคลนนิ่งชนิดแรกสุดคือสัตวชนิดใด  
ก. กบ 
ข. แกะ 
ค. แพะ       
ง. วัว 

26. การรักษาโรคเบาหวานโดยการตัดตอยีนนิยมทําโดยใชการตอยีนผลิตอินซูลินเขากับสวนใด  
    ก. พลาสมิดจากเซลลแบคทีเรีย 
    ข. เซลลแบคทีเรีย 
    ค. เซลลไวรัส 
    ง. เซลลยีสต 
27. ขอใดใหความหมายของความหลากหลายทางชีวภาพไดถูกตองท่ีสุด  

ก. การมีสิ่งชนิดพันธุของสิ่งมีชีวิตหลากหลายชนิดมาอยูรวมกัน ณ สถานท่ีหนึ่งในระบบนิเวศใด   
    ระบบนิเวศหนึ่ง 
ข. สิ่งมีชีวิตหลายๆ ชนิดอยูรวมกัน 
ค. สิ่งมีชีวิตหลายๆชนิดอยูรวมกันในระบบนิเวศนหนึ่งๆ 
ง. สิ่งมีชีวิตชนิดเดียวอาศัยรวมกันมีความหลากหลายทางพันธุกรรมทําใหเกิดสายพันธุตางๆ 

28. การคุกคามความหลากหลายทางชีวภาพโดยมนุษยเปนการเรงใหเกิดปญหาใดในธรรมชาติเร็วยิ่งข้ึน  
ก. การสูญพันธุของสิ่งมีชีวิต 
ข. การสูญเสียความสมดุลทางธรรมชาติ 
ค. การทําลายแหลงทองเท่ียวทางธรรมชาติ 
ง. ชนิดพันธุของพืชและสัตวมีปริมาณไมแนนอน 

29. วิธีปองกันการสูญเสียความหลากหลายทางชีวภาพท่ีดีท่ีสุดคือวิธีใด  
ก. หยุดการทําลายปาไม 
ข. ออกกฎหมายคุมครอง 
ค. ปลูกปาทดแทนปาท่ีถูกทําลายไป  
ง. ลงนามในอนุสัญญาระหวางประเทศ 
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30. การสูญพันธุของสิ่งมีชีวิตจากการคุกคามทําลายของมนุษย เก่ียวของกับพืช สัตวและสิ่งแวดลอมใน
เรื่องใด 

ก. พืชและสัตวลดปริมาณลงทําใหศึกษาระบบนิเวศและสิ่งแวดลอมไดงายข้ึน 
ข. สมดุลสิ่งแวดลอมถูกทําลายจากการลดปริมาณลงของพืชและสัตวในธรรมชาติ 
ค. เรงใหเกิดการผสมพันธุของพืชและสัตวเร็วข้ึนเพ่ือทดแทนสิ่งมีชีวิตท่ีสูญพันธุไป 
ง. พืชและสัตวในสิ่งแวดลอมเดียวกันตองปรับเปลี่ยนโครงสรางทางพันธุกรรมเพ่ือการอยูรอด 
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แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนตอการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
รวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม วิชาชีววิทยา ว 30103 

 แบบสอบถามมี 3 ตอน ไดแก ตอนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม ตอนท่ี 2 ความพึง
พอใจของนักเรียนตอการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับ
สังคม วิชาชีววิทยา ว 30103 และตอนท่ี 3    
          ขอเสนอแนะ  
ตอนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไป                                                         

เพศ   ชาย     หญิง อายุ..............ป 
ระดับชั้น   ม.4    ม.5    ม.6     

ตอนท่ี 2 ความพึงพอใจของนักเรียนตอการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็น
วิทยาศาสตรกับสังคม 
คําช้ีแจง โปรดทําเครื่องหมาย  ลงในชองท่ีตรงกับระดับความพึงพอใจของนักเรียนตอการ
จัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม ซ่ึงแตละชองมี
เกณฑการใหคะแนนดังนี้ 
5  =  พึงพอใจมากท่ีสุด    4 =  พึงพอใจมาก   3 =  พึงพอใจปานกลาง   2 = พึงพอใจนอย    
1 = ควรปรับปรุง 

  

ขอ รายการประเมิน ระดับความพึงพอใจ 
5 4 3 2 1 

ดานบรรยากาศการเรียน - - - - - 
1 บรรยากาศในการเรียนเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมใน

การทํากิจกรรม 
     

2 บรรยากาศในการเรียนชวยใหนักเรียนมีความรับผิดชอบตอ
ตนเองและกลุม 

     

3 บรรยากาศในการเรียนทําใหนักเรียนมีความกระตือรือรนใน
การเรียน 

     

4 บรรยากาศในการเรียนเปดโอกาสใหนักเรียนทํากิจกรรมได
อยางอิสระ 

     

5 บรรยากาศในการเรียนทําใหนักเรียนเกิดความคิดท่ี
หลากหลาย 

     

คําชี้แจง 
1. แบบสอบถามมีวัตถุประสงคเพื่อวัดระดับความพึงพอใจของนักเรียนตอการจัดการเรียนรูแบบใช

ปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม 
2. การวิเคราะหขอมูล เปนการวิเคราะหในภาพรวม ซึ่งไมมีผลกระทบตอนักเรียน จึงขอความรวมมือใน

การตอบแบบสอบถามตามความเปนจริง เพราะจะเปนประโยชนอยางยิ่งตอการพฒันาการจัดการ
เรียนการสอนของครู  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



123 

ดานการจัดการเรียนรู - - - - - 
6 การจัดการเรียนรูมีความเหมาะสมกับเนื้อหาท่ีเรียน      
7 การจัดการเรียนรูสงเสริมใหนักเรียนไดแลกเปลี่ยนความรู

ความคิด 
     

8 การจัดการเรียนรูทําใหนักเรียนกลาคิดกลาตอบ      
9 การจัดการเรียนรูทําใหนักเรียนมีโอกาสแสดงความคิดเห็น      
10 การจัดการเรียนรูสงเสริมใหนักเรียนไดเรียนรูรวมกัน      
ดานครูผูสอน - - - - - 
11 ครูสงเสริมใหนักเรียนทํางานรวมกันเปนกลุม      
12 ครูใหโอกาสนักเรียนซักถามปญหาเก่ียวกับการเรียน      
13 ครูสงเสริมใหนักเรียนมีความคิดสรางสรรคและรูจัก

วิพากษวิจารณ 
     

14 ครูใหความสนใจแกนักเรียนอยางท่ัวถึงขณะครูสอน      
15 ครูยอมรับความคิดเห็นของนักเรียนเม่ือนักเรียนคิดตางไป

จากครู 
     

ดานประโยชนท่ีไดรับ - - - - - 
16 การจัดการเรียนรูทําใหนักเรียนเขาใจเนื้อหาไดงาย      
17 การจัดการเรียนรูทําใหนักเรียนสรางความรูความเขาใจใน

การเรียนได 
     

18 การจัดการเรียนรูทําใหนักเรียนเกิดความคิดท่ีหลากหลาย      
19 การจัดการเรียนรูทําใหนักเรียนนําความรูไปใชประโยชนใน

การเรียนวิชาอ่ืนๆ ได 
     

20 การจัดการเรียนรูทําใหนักเรียนเรียนอยางมีความสุข      
 
ตอนที่ 3 ขอเสนอแนะตอการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม 
       
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ตาราง  14  ผลการพิจารณาประเมินความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญตอแผนการจัดการเรียนรู แผนการ
จัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม ชั้นมัธยมศึกษา 

   ปท่ี 5 แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1-8  
 

รายการ
ประเมิน 

คะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
รวมคะแนน 

ความ
เหมาะสม 

แปลผล คนท่ี 
1 

คนท่ี 
2 

คนท่ี 
3 

คนท่ี 
4 

คนท่ี 
5 

1.1 3.75 5 5 4.25 5 23 4.60 คุณภาพดี 
1.2 3.62 4.87 5 3.5 5 21.99 4.39 คุณภาพดี 
1.3 3.25 4.87 5 4.12 5 22.24 4.44 คุณภาพดี 
2.1 3.62 4.87 5 3.75 5 22.24 4.44 คุณภาพดี 
2.2 3.37 4.62 4.87 4.12 4.87 21.85 4.37 คุณภาพดี 
2.3 3.12 4.37 5 3.5 5 20.99 4.19 คุณภาพดี 
3.1 3.50 4.87 5 4.37 5 22.74 4.54 คุณภาพดี 
3.2 3.37 3.87 5 4 4.87 21.11 4.22 คุณภาพดี 
3.3 3.37 4.5 5 3.87 5 21.74 4.34 คุณภาพดี 
3.4 3.25 4.62 5 3.87 4.87 21.61 4.32 คุณภาพดี 
4.1 3.62 4.87 4.62 4.5 4.75 22.36 4.47 คุณภาพดี 
4.2 3.62 4.5 4.64 4.87 5 22.63 4.52 คุณภาพดี 
4.3 3.5 4.62 4.62 3.87 5 21.61 4.32 คุณภาพดี 
4.4 3.75 4.62 4.632 4.37 4.87 22.24 4.44 คุณภาพดี 
5.1 3.5 4.87 4.12 4 5 21.49 4.29 คุณภาพดี 
5.2 3.62 4.62 4.12 4 5 21.36 4.27 คุณภาพดี 
5.3 3.75 4.62 4.12 3.75 5 21.24 4.24 คุณภาพดี 
5.4 3.87 4.62 4.12 3.62 5 21.23 4.24 คุณภาพดี 
6.1 3.62 5 4.12 4.25 5 21.99 4.39 คุณภาพดี 
6.2 3.75 4.62 4.12 4.12 5 21.61 4.32 คุณภาพดี 
6.3 3.37 4.5 4 3.87 5 20.74 4.14 คุณภาพดี 
6.4 3.5 4.62 4.12 4.12 5 21.36 4.27 คุณภาพดี 
รวม 77.69 102.54 101.22 88.69 109.23 479.39 95.87 คุณภาพดี 

เฉลี่ย 
3.53 4.66 4.60 4.03 4.96 21.78 4.35 คุณภาพดี 

4.35 
ระดับ

คุณภาพ 
คุณภาพดี 
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ตาราง  15  ดัชนีความสอดคลอง (IOC) ระหวางขอคําถามแตละขอกับจุดประสงคการเรียนรู เรื่อง 
 การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 แผนการ
จัดการเรียนรูท่ี 1-8 

 

จุดประสง
คการ
เรียนรู 

ขอสอบ 
ขอท่ี 

ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
รวม

คะแนน 
คา 
IOC 

แปลผล คนท่ี 
1 

คนท่ี 
2 

คนท่ี 
3 

คนท่ี 
4 

คนท่ี 
5 

1 
1 1 1 1 1 1 5 1 ใชได 
2 1 1 1 1 1 5 1 ใชได 

2 
3 1 0 1 0 1 3 0.6 ใชได 
4 1 1 1 0 1 4 0.8 ใชได 
5 1 1 1 1 1 5 1 ใชได 

3 
6 1 1 1 1 1 5 1 ใชได 
7 1 1 1 1 1 5 1 ใชได 

4 

8 1 1 1 1 1 5 1 ใชได 
9 1 1 1 1 1 5 1 ใชได 
10 1 1 1 1 1 5 1 ใชได 
11 1 1 1 0 1 4 0.8 ใชได 

5 

12 1 1 1 1 1 5 1 ใชได 
13 1 1 1 1 1 5 1 ใชได 
14 1 1 1 1 1 5 1 ใชได 
15 1 1 1 0 1 4 0.8 ใชได 
16 1 1 1 1 1 5 1 ใชได 

6 
17 1 1 1 1 1 5 1 ใชได 
18 1 0 1 1 1 4 0.8 ใชได 
19 1 1 1 0 1 4 0.8 ใชได 

7 

20 1 1 1 1 1 5 1 ใชได 
21 1 1 1 1 0 4 0.8 ใชได 
22 1 1 1 1 1 5 1 ใชได 
23 1 1 1 1 1 5 1 ใชได 

8 
24 1 1 1 0 1 4 0.8 ใชได 
25 1 1 1 1 1 5 1 ใชได 
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ตาราง  16  คาความยาก (p) และอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  โดยการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม           

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 
 

ขอที่ คา (p) คา (r) 
ผลการประเมิน 

หมายเหตุ 
คา (p) คา (r) 

1 0.60 0.58 ปานกลาง จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
2 0.77 0.67 คอนขางงาย จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
3 0.60 0.67 ปานกลาง จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
4 0.75 0.92 คอนขางงาย จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
5 0.71 0.50 คอนขางงาย จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
6 0.77 0.75 คอนขางงาย จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
7 0.57 0.67 คอนขางงาย จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
8 0.77 0.33 คอนขางงาย จําแนกไดด ี นําไปใชจริง 
9 0.77 0.50 คอนขางงาย จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
10 0.75 0.92 คอนขางงาย จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
11 0.57 0.75 ปานกลาง จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
12 0.60 0.92 ปานกลาง จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
13 0.73 0.42 คอนขางงาย จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
14 0.71 0.83 คอนขางงาย จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
15 0.73 0.58 คอนขางงาย จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
16 0.71 0.42 คอนขางงาย จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
17 0.73 0.50 คอนขางงาย จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
18 0.75 0.75 คอนขางงาย จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
19 0.77 0.67 คอนขางงาย จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
20 0.60 0.58 ปานกลาง จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
21 0.73 0.50 คอนขางงาย จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
22 0.71 0.42 คอนขางงาย จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
23 0.77 0.75 คอนขางงาย จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
24 0.60 0.92 ปานกลาง จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
25 0.75 0.42 คอนขางงาย จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
26 0.73 0.50 คอนขางงาย จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
27 0.71 0.42 คอนขางงาย จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
28 0.77 0.33 คอนขางงาย จําแนกไดด ี นําไปใชจริง 
29 0.77 0.50 คอนขางงาย จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
30 0.60 0.92 ปานกลาง จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 

*คาความเชื่อม่ันท้ังฉบับเทากับ 0.92 
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ตาราง  17  คาความยาก (p) และอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณ      
โดยการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม          
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 

 

ขอที่ คา (p) คา (r) 
ผลการประเมิน 

หมายเหตุ 
คา (p) คา (r) 

1 0.24 0.42 คอนขางยาก จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
2 0.20 0.75 คอนขางยาก จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
3 0.33 0.50 คอนขางยาก จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
4 0.24 0.92 คอนขางยาก จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
5 0.22 0.50 คอนขางยาก จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
6 0.20 0.42 คอนขางยาก จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
7 0.28 0.83 คอนขางยาก จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
8 0.22 0.25 คอนขางยาก จําแนกไดด ี นําไปใชจริง 
9 0.22 0.50 คอนขางยาก จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
10 0.22 0.33 คอนขางยาก จําแนกไดด ี นําไปใชจริง 
11 0.42 0.92 ปานกลาง จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
12 0.31 0.75 คอนขางยาก จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
13 0.66 0.33 คอนขางงาย จําแนกไดด ี นําไปใชจริง 
14 0.24 0.92 คอนขางยาก จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
15 0.26 0.58 คอนขางยาก จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
16 0.24 0.50 คอนขางยาก จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
17 0.24 0.58 คอนขางยาก จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
18 0.22 0.75 คอนขางยาก จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
19 0.20 0.75 คอนขางยาก จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
20 0.33 0.67 คอนขางยาก จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
21 0.26 0.42 คอนขางยาก จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
22 0.24 0.50 คอนขางยาก จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
23 0.20 0.75 คอนขางยาก จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
24 0.28 0.58 คอนขางยาก จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
25 0.24 0.42 คอนขางยาก จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
26 0.22 0.25 คอนขางยาก จําแนกไดด ี นําไปใชจริง 
27 0.22 0.50 คอนขางยาก จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
28 0.24 0.92 คอนขางยาก จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
29 0.24 0.58 คอนขางยาก จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 
30 0.26 0.58 คอนขางยาก จําแนกไดดีมาก นําไปใชจริง 

*คาความเชื่อม่ันท้ังฉบับเทากับ 0.91 
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ตาราง  18  ผลการประเมินความสอดคลองของขอคําถามกับจุดประสงคท่ีตองการวัดความพึงพอใจของ
ผูเรียนตอการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม    
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 โดยผูเชีย่วชาญ 

 

ขอท่ี ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ รวม คาเฉลี่ย สรุปผลการประเมิน 
1 2 3 4 5 

1 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอง 
2 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอง 
3 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอง 
4 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอง 
5 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอง 
6 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอง 
7 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอง 
8 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอง 
9 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอง 
10 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอง 
11 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอง 
12 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอง 
13 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอง 
14 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอง 
15 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอง 
16 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอง 
17 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอง 
18 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอง 
19 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอง 
20 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอง 
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ตาราง 19 ประสิทธิภาพของกระบวนการในแผนการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม 
 

เล
ขที่

 

คะ
แน

นท
ดส

อบ
กอ

นเ
รีย

น คะแนนใบงาน แบบทดสอบยอย และพฤติกรรมกลุม 

แผนท่ี 1 แผนท่ี 2 แผนท่ี 3 แผนท่ี 4 แผนท่ี 5 แผนท่ี 6 แผนท่ี 7 แผนท่ี 8 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

ทด
สอ

บย
อย

 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

ทด
สอ

บย
อย

 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

ทด
สอ

บย
อย

 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

ทด
สอ

บย
อย

 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

30 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 
1 9 8 7 6 8 9 7 6 7 7 8 7 7 7 7 9 7 7 8 7 9 
2 9 7 9 7 7 8 9 7 7 9 9 9 9 8 9 8 9 9 7 9 8 
3 11 8 7 5 8 9 7 8 8 7 9 7 7 8 7 7 7 7 8 7 9 
4 13 9 8 6 9 9 8 8 6 8 7 8 8 7 8 8 8 8 9 8 8 
5 10 9 7 6 9 8 7 7 7 7 7 7 7 8 7 8 7 7 9 7 9 
6 8 8 9 6 8 9 9 9 6 9 9 9 9 8 9 8 9 9 8 9 8 
7 9 9 7 8 9 8 7 7 8 7 9 7 7 7 7 9 7 7 9 7 9 
8 8 8 8 7 8 9 8 8 8 8 7 8 8 7 8 7 8 8 8 8 8 
9 11 8 7 5 8 9 7 7 7 7 7 7 7 9 7 8 7 7 8 7 9 
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ตาราง  19  (ตอ) 
 

เล
ขที่

 

คะ
แน

นท
ดส

อบ
กอ

นเ
รีย

น คะแนนใบงาน แบบทดสอบยอย และพฤติกรรมกลุม 

แผนท่ี 1 แผนท่ี 2 แผนท่ี 3 แผนท่ี 4 แผนท่ี 5 แผนท่ี 6 แผนท่ี 7 แผนท่ี 8 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

ทด
สอ

บย
อย

 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

ทด
สอ

บย
อย

 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

ทด
สอ

บย
อย

 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

ทด
สอ

บย
อย

 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

30 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 
10 10 7 9 7 7 7 9 9 7 9 9 9 9 8 9 7 9 9 7 9 7 
11 14 9 7 5 9 8 7 7 6 7 7 7 7 7 7 9 7 7 9 7 9 
12 10 7 8 4 8 5 8 8 5 8 6 8 8 9 8 8 8 8 8 8 9 
13 10 9 7 5 7 8 7 7 6 7 9 7 7 7 7 8 7 7 7 7 8 
14 9 8 8 6 8 8 8 8 6 8 5 8 8 9 8 9 8 8 9 8 9 
15 9 9 9 7 8 9 9 9 8 9 9 9 9 8 7 8 5 9 8 9 8 
16 8 8 9 7 9 9 9 9 8 9 7 9 9 7 7 8 9 9 9 9 8 
17 7 9 8 8 9 9 8 8 8 8 9 8 8 8 6 9 8 8 8 8 9 
18 13 8 9 7 7 8 9 9 7 9 9 9 9 5 9 8 9 9 7 9 8 
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ตาราง  19  (ตอ)  
 

เล
ขท

ี ่

คะ
แน

นท
ดส

อบ
กอ

นเ
รีย

น 

คะแนนใบงาน แบบทดสอบยอย และพฤติกรรมกลุม 

แผนที่ 1 แผนที่ 2 แผนที่ 3 แผนที ่4 แผนที่ 5 แผนที่ 6 แผนที่ 7 แผนที่ 8 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

ทด
สอ

บย
อย

 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

ทด
สอ

บย
อย

 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

ทด
สอ

บย
อย

 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

ทด
สอ

บย
อย

 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

30 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 
19 11 7 8 6 8 9 8 8 7 8 7 8 8 7 8 6 8 8 9 8 8 
20 9 9 8 7 7 8 8 8 7 8 9 8 8 9 8 8 8 8 7 8 9 
21 10 8 7 8 8 9 7 7 8 7 7 7 7 7 7 5 7 7 8 7 8 
22 8 8 9 7 7 8 9 9 7 9 9 9 9 6 6 8 9 9 7 9 8 
23 12 8 7 5 7 7 7 7 6 7 6 7 7 8 7 7 7 7 7 7 8 
24 11 7 9 7 8 8 9 9 7 9 7 9 9 7 9 9 9 9 7 9 7 
25 10 8 8 6 8 8 8 8 6 8 9 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 
26 9 9 9 5 9 8 9 9 6 9 7 9 9 7 7 8 9 9 9 9 9 
27 9 9 8 6 8 9 8 8 7 8 9 8 8 8 8 8 8 8 8 8 9 
28 8 8 9 5 9 9 9 9 7 9 7 9 9 7 7 8 9 9 9 9 8 
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ตาราง  19  (ตอ) 
 

เล
ขที่

 

คะ
แน

นท
ดส

อบ
กอ

นเ
รีย

น คะแนนใบงาน แบบทดสอบยอย และพฤติกรรมกลุม 

แผนท่ี 1 แผนท่ี 2 แผนท่ี 3 แผนท่ี 4 แผนท่ี 5 แผนท่ี 6 แผนท่ี 7 แผนท่ี 8 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

ทด
สอ

บย
อย

 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

ทด
สอ

บย
อย

 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

ทด
สอ

บย
อย

 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

ทด
สอ

บย
อย

 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

30 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 
29 7 9 8 6 8 9 8 8 7 8 8 8 8 7 8 9 8 8 8 8 9 
30 10 8 7 5 7 8 7 7 6 7 9 7 7 8 7 8 7 7 7 7 8 
31 11 8 9 8 8 8 9 9 8 9 7 9 9 8 9 8 9 9 9 9 9 
32 13 7 8 5 8 9 8 8 5 8 9 8 8 8 8 8 8 8 8 8 7 
33 12 9 7 6 7 7 7 7 6 7 7 7 7 7 7 8 7 7 7 7 9 
34 9 8 8 7 7 8 8 8 7 8 9 8 8 8 8 8 8 8 7 8 9 
35 9 7 9 5 8 9 7 9 7 9 8 9 9 7 9 9 7 9 8 9 9 
36 10 8 9 7 7 8 7 9 7 9 9 9 9 9 9 8 9 9 7 9 8 
37 9 9 8 5 7 7 8 8 6 8 9 8 8 8 8 9 8 8 7 8 7 
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ตาราง  19  (ตอ)  
 

เล
ขที่

 

คะ
แน

นท
ดส

อบ
กอ

นเ
รีย

น คะแนนใบงาน แบบทดสอบยอย และพฤติกรรมกลุม 

แผนท่ี 1 แผนท่ี 2 แผนท่ี 3 แผนท่ี 4 แผนท่ี 5 แผนท่ี 6 แผนท่ี 7 แผนท่ี 8 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

ทด
สอ

บย
อย

 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

ทด
สอ

บย
อย

 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

ทด
สอ

บย
อย

 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

ทด
สอ

บย
อย

 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

30 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 
38 10 9 6 7 9 8 9 9 7 9 7 9 9 7 9 9 9 9 9 9 9 
39 8 8 6 6 8 8 8 8 6 8 9 8 8 9 8 8 8 8 8 8 9 
40 7 9 8 5 8 7 8 8 7 8 7 8 8 7 8 8 8 8 8 8 9 
41 11 8 7 4 7 8 7 7 7 7 9 7 7 9 7 8 7 7 7 9 8 
42 10 8 7 5 8 9 7 9 7 9 8 9 9 7 9 9 9 9 8 9 9 
43 10 7 7 7 7 8 7 7 7 7 9 7 7 9 7 8 7 7 7 9 8 
44 13 9 7 5 7 7 9 9 8 9 9 9 9 8 9 9 9 9 7 9 7 
45 11 7 8 6 8 8 7 8 7 8 7 8 8 7 8 9 8 8 9 8 9 
46 8 9 9 5 8 8 6 9 5 6 9 9 6 9 9 8 9 9 8 9 9 
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ตาราง  19  (ตอ) 
 

 

คะ
แน

นท
ดส

อบ
กอ

นเ
รีย

น คะแนนใบงาน แบบทดสอบยอย และพฤติกรรมกลุม 
เล

ขที่
 

แผนท่ี 1 แผนท่ี 2 แผนท่ี 3 แผนท่ี 4 แผนท่ี 5 แผนท่ี 6 แผนท่ี 7 แผนท่ี 8 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

ทด
สอ

บย
อย

 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

ทด
สอ

บย
อย

 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

ทด
สอ

บย
อย

 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

ทด
สอ

บย
อย

 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

30 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 
47 7 9 4 7 8 6 9 6 7 8 7 8 9 9 8 9 9 7 9 8 7 
48 8 7 5 8 8 7 7 7 7 7 7 7 7 7 8 7 7 8 7 8 8 
รวม 510 391 379 287 377 392 375 386 326 383 383 386 384 369 375 388 382 388 379 392 401 
เฉลี่ย 10.63 8.15 7.90 5.98 7.85 8.17 7.81 8.04 6.79 7.98 7.98 8.04 8.00 7.69 7.81 8.08 7.96 8.08 7.90 8.17 8.35 

S.D. 0.74 0.90 1.10 0.71 0.81 0.89 0.85 0.82 0.86 1.10 0.82 0.85 0.90 0.89 0.79 0.92 0.82 0.78 0.81 0.70 0.74 
รอยละ 

35
.4

3 

81
.5

0 

79
.0

0 

59
.8

0 

78
.5

0 

81
.7

0 

78
.1

0 

80
.4

0 

67
.9

0 

79
.8

0 

79
.8

0 

80
.4

0 

80
.0

0 

76
.9

0 

78
.1

0 

80
.8

0 

79
.6

0 

80
.8

0 

79
.0

0 

81
.7

0 

83
.5

0 

 

 

 

 

135 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



136 

ตาราง  19  (ตอ) 
 

เล
ขที่

 

คะแนนใบงาน แบบทดสอบยอย และพฤติกรรมกลุม 

ทด
สอ

บห
ลัง

เร
ียน

 รวม สัดสวน 
ใบ

งา
น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

 
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ

ย 

รว
ม 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

แบ
บท

ดส
อบ

ยอ
ย 

รว
ม 

80 80 40 200 40% 40% 20% 100% 30 
1 58 62 28 148 29 31 14 75.5 27 
2 68 67 29 164 34 33.5 14.5 82 21 
3 58 63 29 150 29 31.5 14.5 75 26 
4 66 54 28 148 33 32 14 79 25 
5 60 60 30 150 30 30 15 75 27 
6 70 70 28 168 35 35 14 84 28 
7 60 63 32 155 30 31.5 16 77.5 29 
8 64 63 30 157 32 31.5 15 78.5 22 
9 58 61 29 148 29 30.5 14.5 74 21 
10 68 66 29 163 34 33 14.5 81.5 22 
11 60 61 27 148 30 30.5 13.5 74 21 
12 63 60 26 149 31.5 30 13 74.5 28 
13 58 61 25 144 29 30.5 12.5 72 23 
14 64 63 30 157 32 31.5 15 78.5 21 
15 65 70 31 166 32.5 35 15.5 83 22 
16 69 68 31 168 34.5 34 15.5 84 29 
17 64 68 32 164 32 34 16 82 26 
18 69 69 26 164 34.5 34.5 13 82 27 
19 63 62 29 154 31.5 31 14.5 77 20 
20 64 57 30 151 32 28.5 15 75.5 23 
21 58 57 31 146 29 28.5 15.5 73 19 
22 66 69 27 162 33 34.5 13.5 81 25 
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ตาราง  19  (ตอ) 
 

เล
ขที่

 

คะแนนใบงาน แบบทดสอบยอย และพฤติกรรมกลุม 

ทด
สอ

บห
ลัง

เร
ียน

 รวม สัดสวน 
ใบ

งา
น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

 
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ

ย 

รว
ม 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

แบ
บท

ดส
อบ

ยอ
ย 

รว
ม 

80 80 40 200 40% 40% 20% 100% 30 
23 57 56 27 140 28.5 28 13.5 70 19 
24 69 67 28 164 34.5 33.5 14 82 27 
25 64 65 28 157 32 32.5 14 78.5 27 
26 70 68 27 165 35 34 13.5 82.5 28 
27 65 67 29 161 32.5 33.5 14.5 80.5 26 
28 69 68 28 165 34.5 34 14 82.5 25 
29 65 67 28 160 32.5 33.5 14 80 27 
30 57 61 26 144 28.5 30.5 13 72 21 
31 70 68 33 171 35 34 16.5 85.5 28 
32 63 65 26 154 31.5 32.5 13 77 20 
33 58 71 26 155 29 35.5 13 77.5 21 
34 63 66 29 158 31.5 30 14.5 79 23 
35 65 71 27 163 32.5 35.5 13.5 81.5 24 
36 67 69 30 166 33.5 34.5 15 83 27 
37 64 64 26 154 32 32 13 77 23 
38 64 66 30 160 32 30 15 80 27 
39 64 64 29 157 32 32 14.5 78.5 28 
40 65 63 34 162 32.5 31.5 17 81 27 
41 59 61 27 147 29.5 30.5 13.5 73.5 27 
42 68 69 27 164 34 34.5 13.5 82 25 
43 58 61 30 149 29 30.5 15 74.5 26 
44 70 66 30 166 35 30 15 83 28 
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ตาราง  19  (ตอ) 
 

เล
ขที่

 

คะแนนใบงาน แบบทดสอบยอย และพฤติกรรมกลุม 

ทด
สอ

บห
ลัง

เร
ียน

 รวม สัดสวน 
ใบ

งา
น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

 
แบ

บท
ดส

อบ
ยอ

ย 

รว
ม 

ใบ
งา

น 

พฤ
ติก

รร
มก

ลุม
 

แบ
บท

ดส
อบ

ยอ
ย 

รว
ม 

80 80 40 200 40% 40% 20% 100% 30 
45 62 65 29 156 31 32.5 14.5 78 24 
46 65 67 27 159 32.5 33.5 13.5 79.5 25 
47 67 55 32 154 33.5 27.5 16 77 23 
48 59 56 29 144 29.5 28 14.5 72 21 
รวม 3060 3080 1379 7519 1530 1536 689.5 3766 1179 
เฉลี่ย  63.75 64.17 28.73 156.65 31.88 32.00 14.36 78.46 24.56 
S.D. 4.07 4.42 2.03 7.80 2.03 2.13 1.01 3.82 2.93 

รอยละ 79.69 80.21 71.82 78.32 39.84 40.00 35.91 78.46 81.88 
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ตาราง  20  ประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับแนวคิดประเด็น 
 วิทยาศาสตรกับสังคม เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ         

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5  
 

เลขท่ี คะแนนกอนเรียน 
(30 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 
(30 คะแนน) 

1 9 27 
2 9 21 
3 11 26 
4 13 25 
5 10 27 
6 8 28 
7 9 29 
8 8 22 
9 11 21 
10 10 22 
11 14 21 
12 10 28 
13 10 23 
14 9 21 
15 9 22 
16 8 29 
17 7 26 
18 13 27 
19 11 20 
20 9 23 
21 10 19 
22 8 25 
23 12 19 
24 11 27 
25 10 27 
26 9 28 
27 9 26 
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ตาราง 20 (ตอ) 
 

เลขท่ี คะแนนกอนเรียน 
(30 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 
(30 คะแนน) 

28 8 25 
29 7 27 
30 10 21 
31 11 28 
32 13 20 
33 12 21 
34 9 23 
35 9 24 
36 10 27 
37 9 23 
38 10 27 
39 8 28 
40 7 27 
41 11 27 
42 10 25 
43 10 26 
44 13 28 
45 11 24 
46 8 25 
47 7 23 
48 8 21 
รวม 510 1179 
เฉล่ีย 10.63 24.56 
S.D. 0.74 2.93 

รอยละ 35.43 81.88 
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ภาคผนวก ง 
หนังสือขอความอนุเคราะห 
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ประวัติยอของผูวิจัย 
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ประวัติยอของผูวิจัย 
 
ช่ือ                 นางสาวสุรียวัลย พันธุระ 
วันเกิด              วันท่ี  27 ตุลาคม พ.ศ. 2534 
สถานท่ีเกิด         อําเภอเมือง  จังหวัดขอนแกน 
สถานท่ีอยูปจจุบัน          บานเลขท่ี 74 หมูท่ี 7 บานทามะเดื่อ ตําบลทากระเสริม อําเภอน้ําพอง 

จังหวัดขอนแกน รหัสไปรษณีย 40140 
ตําแหนงหนาท่ีการงาน  - 
สถานท่ีทํางานปจจุบัน     - 
ประวัติการศึกษา            
 พ.ศ.  2546 มัธยมศึกษาตอนตนท่ี โรงเรียนขอนแกนวิทยายน จังหวัดขอนแกน  
 พ.ศ.  2552 มัธยมศึกษาตอนปลายท่ี โรงเรียนขอนแกนวิทยายน จังหวัดขอนแกน 
 พ.ศ.  2556 ปริญญาวิทยาศาสตรบัณฑิต (วท.บ.) สาขาชีววิทยา มหาวิทยาลัย

มหาสารคาม  
 พ.ศ.  2560 ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต (กศ.ม.) สาขาวิชาการสอนวิทยาศาสตรและ  

คณิตศาสตร มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  
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