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ประกาศคุณูปการ 
 
 วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ส าเร็จสมบูรณ์ได้ด้วยความกรุณาและความช่วยเหลืออย่างสูงยิ่งจาก
อาจารย์  ดร.ดนิตา  ดวงวิไล  ประธานกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์  ผู้ช่วยศาสตราจารย์  ดร.มนตรี  
วงษ์สะพาน  ประธานกรรมการสอบ  อาจารย์  ดร.ธนารัตน์  ศรีผ่องงาม  กรรมการสอบ  และ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์  ดร.สุรกานต์  จังหาร  ผู้ทรงคุณวุฒิ 
 ขอขอบพระคุณ  ผู้ช่วยศาสตราจารย์  ดร.สังคม  ภูมิพันธ์  ผู้ช่วยอธิการบดี  ฝ่ายบริหาร  
มหาวิทยาลัยนครพนม  อาจารย์วัลภา  แก้วกียูร  หัวหน้างานแนะแนวการศึกษา  โรงเรียนผดุงนารี  
อาจารย์กฤติกา  อนุแสนอาจารย์  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยมหาสารคาม  ฝ่ายประถม  อาจารย์ศิริพร
รณ  พรหมเวียง  ครูวิทยฐานะ  ครูช านาญการพิเศษ  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ  โรงเรียน
บ้านแคน  (วันครู  2503)  และอาจารย์สมควร  พระจันทร์ลา  ครูช านาญการพิเศษ  โรงเรียนปทุมรัตต์
พิทยาคม  ที่กรุณาเป็นผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบเครื่องการวิจัย   
 ขอขอบพระคุณผู้บริหารและคณะครูโรงเรียนอนุบาลกิติยา  ที่ให้ความอนุเคราะห์และอ านวย
ความสะดวกในการทดลองเครื่องมือในการท าวิจัย  ขอบใจนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4  ในการท า
วิจัยในครั้งนี้   
 ขอบพระคุณบิดา  มารดา  รวมถึงครอบครัวชาญวิจิตร  เพ่ือนๆ  ฮัน  เดอะแก๊งค์  พาวเวอร์
พัพเกิร์ล  และเทเลทับบี้ที่คอยให้ก าลังใจ  ห่วงใยและให้การสนับสนุนในทุกๆด้านแก่ผู้วิจัยด้วยดีตลอด
มา  ประโยชน์และคุณค่าจากงานวิจัยในครั้งนี้ขอมอบเป็นเครื่องบูชา  บิดา  มารดา  ครู  อาจารย์  และ
ผู้มีพระคุณทุกท่าน  ที่อบรมสั่งสอนให้ผู้วิจัยเป็นคนดีมีคุณธรรม   
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ชื่อเรื่อง     การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง  English  in  Daily  Life  ตามแนวการ 
     สอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  (CLT)  ที่มีผลต่อความสามารถด้านการฟัง  การพูด   
     และความมั่นใจในการใช้ภาษาอังกฤษ  ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4 
ผู้วิจัย     นางสาวชไมพร  ชาญวิจิตร 
อาจารย์ท่ีปรึกษา  อาจารย์  ดร.ดนิตา  ดวงวิไล 
ปริญญา     กศ.ม.      สาขาวิชา    หลักสูตรและการสอน 
มหาวิทยาลัย    มหาวิทยาลัยมหาสารคาม      ปีท่ีพิมพ์    2560 
 

บทคัดย่อ 
 
 การวิจัยครั้งนี้มีความมุ่งหมายเพ่ือ  1)  พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง  English  in  daily  
life  ตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  (CLT)  ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์  75/75  2)  หาค่า
ดัชนีประสิทธิผลการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเรื่อง  English  in  daily  life  ตามแนวการสอนภาษาเพ่ือ 
การสื่อสาร  (CLT)  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4  3)  เปรียบเทียบความสามารถทางการฟัง
ภาษาอังกฤษ  ระหว่างคะแนนก่อนและหลังเรียน  4)  เพ่ือศึกษาความสามารถด้านการพูดภาษาอังกฤษ
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4  5)  เพ่ือศึกษาความมั่นใจในการใช้ภาษาอังกฤษ  ของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่  4  ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง  English  in  daily  life  ตามแนวการ
สอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  (CLT)  6)  เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4  ที่มี
ต่อการเรียนรู้เรื่อง  English  in  daily  life  ตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  (CLT)   
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้คือ  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4/1  ภาคเรียนที่  2  ปี
การศึกษา  2559  โรงเรียนอนุบาลกิติยา  อ าเภอเมือง  จังหวัดมหาสารคาม  จ านวน  40  คน  ได้จาก
การสุ่มแบบกลุ่ม  (Cluster  random  sampling)  ด าเนินการวิจัยโดยใช้รูปแบบวิจัยเชิงทดลองแบบ
กลุ่มทดลองกลุ่มเดียววัดผลก่อนและหลังทดลองเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย  1)  แผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง  English  in  Daily  Life  ตามแนว  ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร  (CLT)  2)  
แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการฟังภาษาอังกฤษจ านวน  30  ข้อ  ซึ่งมีอ านาจจ าแนกรายข้อ  
ตั้งแต ่ 0.20-0.45  ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบเท่ากับ  0.82  3)  แบบวัดความสามารถด้านการ
พูดภาษาอังกฤษ  เป็นแบบวัดภาคปฏิบัติ  ชนิด  Rubric  Score  จ านวน  5  ข้อ  4)  แบบประเมิน
ความมั่นใจในการใช้ภาษาอังกฤษ  ซึ่งมีอ านาจจ าแนกรายข้อ  ตั้งแต ่ 0.20-0.85  ค่าความเชื่อม่ันของ
แบบทดสอบเท่ากับ  0.81  5)  แบบประเมินความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ  ซึ่งมี
อ านาจจ าแนกรายข้อ  ตั้งแต่  0.60-1.00  ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบเท่ากับ  0.83  สถิติที่ใช้ใน
การวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่  ร้อยละ  ค่าเฉลี่ย  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และทดสอบสมมติฐานด้วย   
t-test  (Dependent)   
 ผลการวิจัยพบว่า 
  1.  กิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง  English  in  Daily  Life  ตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการ
สื่อสาร  (CLT)  มีประสิทธิภาพเท่ากับ  79.82/77.75เป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 
  2.  ดัชนีประสิทธิผลการเรียนรู้เรื่อง  English  in  Daily  Life  ตามแนวการสอนภาษา
เพ่ือการสื่อสาร  (CLT)  มีค่า  เท่ากับ  0.5459  หรือคิดเป็นร้อยละ  54.59 
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  3.  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4  ที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง  English  in  
Daily  Life  ตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  (CLT)  มีความสามารถทางการฟังภาษาอังกฤษ
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
  4.  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4  ที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง  English  in  
Daily  Life  ด้วยวิธีการสอนตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  (CLT)  มีความสามารถทางพูด
ภาษาอังกฤษคิดเป็นร้อยละ78.88   
  5.  นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง  English  in  Daily  
Life  ตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  (CLT)  มีความม่ันใจในการใช้ภาษาอังกฤษอยู่ในระดับ
มาก  ( X =  4.29)   
  6.  นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง  English  in  Daily  
Life  ตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  (CLT)  มีความพึงพออยู่ในระดับมาก  ( X =  4.30) 
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ABSTRACT 
 
 The  purposes  of  this  research  were:  1)  to  develop  an  activity  learning  
on  English  in  Daily  Life  by  using  the  theory  of  communicative  language  
teaching  approach  (CLT)  which  had  an  efficiency  of  the  set  criteria  of  75/75  2)  
to  find  out  the  effectiveness  index  of  develop  an  activity  learning  packages  on  
English  in  Daily  Life  by  using  the  theory  of  communicative  language  teaching  
approach  (CLT)  3)  to  compare  listening  ability  between  before  and  after  
learning  English  4)  to  study  English  speaking  ability  of  Prathomsuksa  4  students  
5)  to  study  the  confidence  of  using  English  of  Prathomsuksa  4  students  6)  to  
study  the  satisfaction  of  the  Prathomsuksa  4  students  toward  an  activity  
learning  on  English  in  Daily  Life  by  using  communicative  language  teaching  
approach  (CLT)   
 The  sample  of  this  research  was  40  students  in  grade  4/1  at  Anuban  
Kitiya  School,  Muang  District,  Mahasarakham  in  the  second  semester  of  the  
academic  year  2016,  obtained  by  using  cluster  random  sampling.  The  research  
was  an  experimental  with  one  group  pre-test  and  post-test  design.  The  
instruments  used  in  this  research  were  1)  plans  of  activity  learning  on  English  
in  Daily  Life  by  using  the  theory  of  communicative  language  teaching  approach  
(CLT)  2)  English  listening  ability  test;  30  items  of  multiple  choices  with  
discriminating  powers  (B)  ranging  0.20-0.45  and  a  reliability  of  0.82  3)  
Performance  assessment  of  speaking  ability  (Rubric  score);  5  items.  4)  The  
Confidence  of  using  English  assessment;  20  items  with  discriminating  powers  (B)  
ranging  0.20  -  0.85  and  a  reliability  of  0.81  5)  The  satisfaction  assessment;  20  
items  with  discriminating  powers  (B)  ranging  0.60-1.00  and  a  reliability  of  0.83.  
The  research  data  were  analyzed  using  descriptive  statistics,  percentage,  mean,  
standard  deviation  and  t-test  (Dependent  Sample) 
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  The  results  findings  were  as  follows: 
   1.  The  activity  learning  on  English  in  Daily  Life  by  using  the  
theory  of  communicative  language  teaching  approach  (CLT)  had  an  efficiency  of  
79.82/77.75.  It  was  higher  than  the  established  requirement. 
   2.  The  activity  learning  on  English  in  Daily  Life  by  using  the  
theory  of  communicative  language  teaching  approach  (CLT)  had  effectiveness  
index  of  0.5459  showing  that  they  progressed  their  learning  at  54.59  
percentages  respectively. 
   3.  Prathomsuksa  4  students  who  learned  by  using  the  activity  
learning  on  English  in  Daily  Life  by  using  the  theory  of  communicative  
language  teaching  approach  (CLT)  were  higher  than  that  they  had  before  at  
the  .05  level  of  significance. 
   4.  Prathomsuksa  4  students  who  learned  by  using  the  activity  
learning  on  English  in  Daily  Life  by  using  the  theory  of  communicative  
language  teaching  approach  (CLT)  had  78.88  of  English  speaking  ability. 
   5.  The  students’  confident  of  using  English  after  learning  was  in  
high  level.  (X =  4.29). 
   6.  The  students’  satisfaction  after  using  the  activity  learning  on  
English  in  Daily  Life  by  using  the  theory  of  communicative  language  teaching  
approach  (CLT)  was  in  the  high  level.  (X =  4.30) 
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บทที ่ 1 
 

บทน า 
 
ภูมิหลัง 
 
 ปัจจุบันภาษาอังกฤษนั้นมีความส าคัญเป็นอย่างยิ่งในชีวิตประจ าวัน  เนื่องจากภาษาอังกฤษ
เป็นภาษาท่ีคนทั่วทุกมุมโลกใช้ในการติดต่อสื่อสาร  เพ่ือแลกเปลี่ยนข้อมูล  การค้าขาย  การศึกษา   
การท่องเที่ยว  เทคโนโลยี  รวมไปถึงการท าธุรกิจระหว่างประเทศ  การเรียนภาษาอังกฤษช่วยให้ผู้เรียน
สามารถติดต่อกับชาวต่างชาติได้อย่างถูกต้องและมีวิสัยทัศน์ที่กว้างไกล  ด้วยเหตุนี้ภาษาอังกฤษจึงถูก
บรรจุลงให้หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ึนพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2551  และถูกก าหนดใหเ้ป็น
ภาษาต่างประเทศที่เรียนตลอดหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  (กระทรวงศึกษาธิการ.    2551  
:  190)  เมื่อผู้เรียนมีการเรียนภาษาอังกฤษอย่างต่อเนื่องจากระดับประถมศึกษาสู่ระดับมัธยมศึกษา  
ผู้เรียนจะเกิดความคุ้นเคยกับการใช้ภาษาอังกฤษมากยิ่งข้ึนและสามารถใช้ภาษาอังกฤษในสถานการณ์
ต่างๆ  ได้อย่างคล่องแคล่ว   
 ในปีพ.ศ.  2558  ประเทศไทยจะเข้าร่วมประชาคมอาเซียน  ซึ่งภาษาอังกฤษถือเป็นภาษา
บังคับอันดับแรกที่ประชาชนพลเมืองใน  10  ประเทศอาเซียนจะต้องฝึกฝน  พัฒนาขีดความสามารถใน
การใช้ภาษาอังกฤษเพราะจะต้องใช้ภาษาอังกฤษกันมากข้ึนแน่นอน  เนื่องจากประชาชนของประเทศ
อาเซียนจะต้องติดต่อสัมพันธ์  ท าความรู้จัก  เรียนรู้ซึ่งกันละกัน  เดินทางท่องเที่ยว  เดินทางข้าม
พรมแดนเพ่ือหางานท าและแสวงหาโอกาสที่ดีกว่าให้กับชีวิต  ดังนั้น  ภาษาอังกฤษจึงเป็นภาษาท่ีสอง
ของชาวอาเซียน  เคียงคู่ภาษาที่หนึ่งอันเป็นภาษาประจ าชาติของตน  ซึ่งสอดคล้องกับ  กฎบัตรอาเซียน
ข้อ  34  ได้บัญญัติว่า  “The  working  language  of  ASEAN  shall  be  English”  ที่ก าหนดให้
ภาษาอังกฤษเป็นภาษาในการท างานของอาเซียน  นั่นหมายถึง  ภาษาอังกฤษจะเป็นภาษาท่ีใช้ใน
ระหว่างการประชุม  การโต้ตอบทางจดหมาย  การจัดท ารายงานการประชุม  ผลการพิจารณา  และมติ
ที่ประชุม  ตลอดจนการจัดท าค าแถลงการณ์  และปฏิสัมพันธ์ต่างๆ  ของอาเซียนทั้งนี้เพ่ือให้ประชากร
ของประชาคมอาเซียนสามารติดต่อสื่อสารได้โดยตรงและมีประสิทธิภาพ  อีกท้ังยังเป็นการที่จะท าให้
ประชาคมอาเซียนสามารถมีส่วนร่วมอย่างมีประสิทธิภาพในเวทีระหว่างประเทศที่กว้างออกไปอีกด้วย  
(กระทรวงศึกษาธิการ.    2554  :  1-28)  ถึงแม้ว่าภาษาอังกฤษจะถูกบรรจุลงในหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ึนพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2551  และมีการเรียนการสอนอย่างต่อเนื่อง  แต่การเรียน
ภาษาอังกฤษในประเทศไทยยังขาดประสิทธิภาพ  เนื่องจากประเทศไทยไม่ได้ใช้ภาษาอังกฤษใน
ชีวิตประจ าวัน  เมื่อนักเรียนฝึกพูดภาษาอังกฤษที่โรงเรียนแล้ว  หลังเลิกเรียนไม่ได้มีการใช้จึงขาดความ
ต่อเนื่อง  (กรมวิชาการ.    2542  :  1)  ส่งผลให้นักเรียนไม่เข้าใจ  จ าประโยคที่ต้องพูดไม่ได้ท าให้ผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษอยู่ในเกณฑ์ต่ า  ความสามารถในการสื่อสารภาษาอังกฤษเป็นสิ่ง
ส าคัญทั้งในชีวิตการเรียน  การท างาน  และการใช้ชีวิตประจ าวัน  ส าหรับคนไทยหลายๆ  คน  
ภาษาอังกฤษเป็นเรื่องที่น่าสะพรึงกลัวและมักจะหลีกเลี่ยงการต้องพูดภาษาอังกฤษกับชาวต่างชาติหรือ
การพูดภาษาอังกฤษต่อหน้าคนอื่นๆ  เพราะขาดความมั่นใจและทักษะ  บางคนกังวลว่าส าเนียงไม่ดี  
ไวยากรณ์ไม่ได้  จึงท าให้ไม่กล้าที่จะฝึกพูด   
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 โรงเรียนอนุบาลกิติยา  จังหวัดมหาสารคาม  สังกัดคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน
ก าลังประสบปัญหาในด้านการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ  เนื่องจากครูผู้สอนยังขาดนวัตกรรมและ
เทคนิคการสอนที่ช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ใช้ความสามารถที่มีอยู่อย่างเต็มศักยภาพ  รวมทั้งนักเรียนไม่
สามารถสื่อสารภาษาอังกฤษในสถานการณ์ต่างๆ  ได้และนักเรียนไม่มีความมั่นใจในการใช้ภาษาอังกฤษ
เพ่ือการสื่อสาร  มีเพียงนักเรียนบางส่วนเท่านั้นที่สามารถสื่อสารได้ตามสถานการณ์จริง  และจากการ
ส ารวจผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษในปีการศึกษา  2555-2557  พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4  เปน็ไปตามเกณฑ์ท่ีโรงเรียนก าหนด  คือ  77.82  
ในปีการศึกษา  2555  (โรงเรียนอนุบาลกิติยา.    2555  :  8),  73.72  ในปีการศึกษา  2556  
(โรงเรียนอนุบาลกิติยา.    2556  :  12),  และ  72.72  ในปีการศึกษา  2557  (โรงเรียนอนุบาลกิติยา.    
2557  :  12)  ตามล าดับถึงแม้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจะอยู่ในเกณฑ์ที่โรงเรียนก าหนดแต่มีข้อสังเกต
คือนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนลดลงทุกปีการศึกษาจากการสังเกตและวิเคราะห์สาเหตุของปัญหา
และนักเรียนส่วนใหญ่ไม่สามารถใช้ภาษาอังกฤษในการสื่อสารได้ความสามารถด้านการฟังที่นักเรียนยัง
ขาด  เช่น  การจ าแนกเสียง  (ระหว่างเสียง/f/และเสียง/v/)  การบอกความหมายของค าที่ได้ยิน   
ไม่เข้าใจค าพูดหรือประโยคที่ได้ยิน  เป็นต้น  จากการที่นักเรียนขาดความสามารถด้านการฟังจึงส่งผล
ต่อความสารมารถด้านการพูดด้วยเช่นกัน  เช่น  นักเรียนออกเสียงค าและประโยคไม่ชัดเจน   
(ตามหลักการออกเสียง)  ไม่สามารถตอบค าถามได้  เมื่อนักเรียนไม่สามารถฟังและพูดภาษาอังกฤษได้
จึงส่งผลให้นักเรียนขาดความมั่นใจในการใช้ภาษาอังกฤษ  และท าให้การเรียนภาษาอังกฤษไม่ประสบ
ผลส าเร็จ  นอกจากนี ้ ปัญหาในการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4  โรงเรียน
อนุบาลกิติยา  ผู้วิจัยยังพบว่า  นักเรียนส่วนใหญ่ไม่สามารถใช้ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารใน
ชีวิตประจ าวันได้ดีเท่าที่ควร  ผู้เรียนขาดความสามารถด้านการฟัง  การพูด  และขาดความมั่นใจในการ
ใช้ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร  ครูผู้สอนยังมีวิธีการสอนไม่หลายหลาย  ขาดการกระตุ้นให้นักเรียนร่วม
ท ากิจกรรม  รวมไปถึงสื่อการสอนที่ใช้ไม่น่าสนใจ  ท าให้นักเรียนมีผลการเรียนที่ลดลงและขาด 
ความมั่นในใจการใช้ภาษาอังกฤษ   
 ตามท่ีผู้วิจัยได้ศึกษาเทคนิควิธีการสอนภาษาอังกฤษและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับความสาร
ถด้านการฟัง  การพูดและความม่ันใจในการใช้ภาษาอังกฤษ  ท าให้พบว่า  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ภาษาอังกฤษตามแนวภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อจะช่วยให้นักเรียนได้พัฒนาความสามารถด้านการฟัง 
และการพูดภาษาอังกฤษได้ดียิ่งขึ้นอันจะส่งผลการใช้ภาษาอังกฤษให้สูงขึ้นอีกด้วย  นอกจากนั้นยังช่วย
เสริมสร้างความมั่นใจให้นักเรียนมากยิ่งขึ้น  นักเรียนกล้าพูด  กล้าสื่อสารด้วยภาษาอังกฤษ  จากปัญหา
ดังที่กล่าวมา  ผู้สอนภาษาอังกฤษจึงควรให้ความส าคัญแก่ทักษะด้านการฟังและการพูดมากยิ่งขึ้น   
โดยมุ่งเน้นให้นักเรียนสามารถใช้ภาษาอังกฤษในชีวิติประจ าวันได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม  มีวิธีการ
สอนที่ใช้การสื่อสาร  (Communication  Approach)  ซึ่งเน้นการสนทนาเป็นหลัก  เพ่ือให้นักเรียน
เกิดความเคยชินกับค าศัพท์และรูปประโยคต่างๆ  และนักเรียนสามารถน าค าศัพท์หรือรูปประโยคท่ีเคย
เรียนในชั้นเรียนไปใช้ในสถานการณ์ต่างๆ  ได้อย่างถูกต้อง 
 การสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  (Communicative  Language  Teaching  :  CLT)  จัดเป็น
แนวการสอน  (Approach)  มากกว่าทฤษฎีสอน  เพราะหมายถึงหลักการที่หลากหลาย  ที่สะท้อน
มุมมองในการสื่อสารและการเรียนภาษาซึ่งสามารถใช้สนับสนุนความหลากหลายของกระบวนการใน 
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ชั้นเรียนได้  (Richards  และ  Rodgers.    2001  :  1772)  ซึ่งเป้าหมายของการสอนภาษาอังกฤษ
เพ่ือการสื่อสารหรือวิธีการสอนแบบการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  นั้นคือการท าให้ผู้เรียนสามารถ
สื่อสารในภาษาท่ีเรียนได้  โดยการจะท าเช่นนี้ได้จะต้องมีความรู้เรื่องของโครงสร้างทางภาษา  ความรู้
เรื่องความหมาย  และความเข้าใจเรื่องของหน้าที่ของภาษาที่ใช้  ซึ่งผู้เรียนจะต้องเลือกรูปแบบของ
ภาษาให้เหมาะสมกับสถานการณ์ท่ีใช้ในการสื่อสาร  บริบท  ตลอดจนบทบาททางสังคมของผู้ร่วม
สนทนา  (Larsen-Freeman.    2000  :  128-132)  การสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารยังเน้นการเรียนรู้ที่
เกิดจากการปฏิบัติ  กล่าวคือ  ผู้สอนต้องเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ใช้ภาษาให้มากท่ีสุด  การให้ผู้เรียน
สนทนาแลกเปลี่ยนข้อมูลกันโดยให้เลือกใช้ภาษาตามต้องการและให้ประเมินการสื่อสารด้วยตนเองเป็น
การส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ใช้ภาษาในการสื่อสารจริง  วิธีดังกล่าวนี้ท าให้ผู้เรียนเกิดความมั่นใจที่จะใช้ภาษา
ในการท ากิจกรรมต่างๆ  ได้   
 ผู้วิจัยฐานะครูผู้สอนวิชาภาษาอังกฤษ  จึงมีความสนใจที่จะพัฒนาจัดการเรียนรู้โดยใช้
กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารเรื่อง  English  in  Daily  Life  
ตามแนวภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร  ที่มีผลต่อความสามารถด้านการฟัง  การพูด  และความมั่นใจใน
การใช้ภาษาอังกฤษส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4  ให้สูงขึ้น 
 
ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 
 1.  เพ่ือพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง  English  in  daily  life  ตามแนวการสอนภาษา 
เพ่ือการสื่อสาร  (CLT)  ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์  75/75 
 2.  เพ่ือหาค่าดัชนีประสิทธิผลการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเรื่อง  English  in  daily  life  ตาม
แนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  (CLT)  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4   
 3.  เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถทางการฟังภาษาอังกฤษ  ระหว่างก่อนและหลังเรียน   
เรื่อง  English  in  daily  life  ตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  (CLT)  ของนักเรียนชั้น 
ประถมศึกษาปีที่  4   
 4.  เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4
ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง  English  in  daily  life  ตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  
(CLT)  ผ่านเกณฑ์ร้อยละ  75  ขึ้นไป 
 5.  เพ่ือศึกษาความมั่นใจในการใช้ภาษาอังกฤษ  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4  ที่ได้รับ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง  English  in  daily  life  ตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  
(CLT) 
 6.  เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4  ที่มตี่อการเรียนรู้เรื่อง  
English  in  daily  life  ตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  (CLT)   
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สมมติฐานของการวิจัย 
 
 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4  ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง  
English  in  Daily  Life  ตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  (CLT)  มีความสามารถด้านการฟัง
ภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 
ความส าคัญของการวิจัย 
 
 1.  นักเรียนได้พัฒนาความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษด้านการฟังและการพูด  และมี
ความมั่นใจในการใช้ภาษาอังกฤษมากขึ้น 
 2.  ได้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  ด้านการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ  ด้วยวิธีการสอน
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร  (CLT)  ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4  จ านวน  4  แผน  16  
ชั่วโมง 
 3.  ได้แนวทางให้ครูผู้สอนน าไปพัฒนาวิธีการสอนโดยประยุกต์ใช้วิธีการสอนแบบ
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร  (CLT)  ในเนื้อหากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศหรือกลุ่มสาระอ่ืน
เพ่ือส่งเสริมการจัดการเรียนสอนให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 
 1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  1.1  ประชากร  ได้แก ่ นักเรียนที่ก าลังเรียนอยู่ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  4  ภาคเรียน
ที ่ 2  ปีการศึกษา  2559  โรงเรียนอนุบาลกิติยา  ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
มหาสารคาม  เขต  1  จ านวน  4  ห้อง  ห้องละ  40  คน  แต่ละห้องจัดนักเรียนที่มีความสามารถคละ  
ทั้งเก่ง  ปานกลาง  อ่อน  รวมมีจ านวนนักเรียนทั้งหมด  160  คน   
  1.2  กลุ่มตัวอย่าง  ได้แก่  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4/1  ภาคเรียนที่  2  ปีการศึกษา  
2559  โรงเรียนอนุบาลกิติยา  จ านวน  40  คน  ได้จากการสุ่มแบบกลุ่ม  (Cluster  random  
sampling) 
 2.  เนื้อหา 
  เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นเนื้อหาที่ปรับจากบทเรียนที่ปรากฏในหนังสือเรียนและ
สอดคล้องกับโครงสร้างของหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนภาษาต่างประเทศตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช  2551  ดังรายละเอียดต่อไปนี้   
  Unit  1  :  My  Daily  Routine จ านวน  1  แผน  ใช้เวลาทั้งหมด  4  ชั่วโมง 
  Unit  2  :  My  Occupation จ านวน  1  แผน  ใช้เวลาทั้งหมด  4  ชั่วโมง 
  Unit  3  :  Place  and  City จ านวน  1  แผน  ใช้เวลาทั้งหมด  4  ชั่วโมง 
  Unit  4  :  I  Like  Pizza  จ านวน  1  แผน  ใช้เวลาทั้งหมด  4  ชั่วโมง 
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 3.  ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 
  3.1  ตัวแปรอิสระ  (Independent  Variable)  คือ  กิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง  English  
in  Daily  Life  ตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  (CLT)   
  3.2  ตัวแปรตาม  (Dependent  Variable)  ได้แก่ 
   3.2.1  ความสามารถด้านการฟัง  การพูดภาษาอังกฤษ 
   3.2.2  ความมั่นใจในการใช้ภาษาอังกฤษ 
   3.2.3  ความพึงพอใจของนักเรียน 
 
นิยามศัพท์เฉพาะ 
 
 1.  กิจกรรมการเรียนรู้  หมายถึง  การจัดสถานการณหรือกิจกรรมการเรียนรูให้ผู้เรียนไดมี
ประสบการณอันก่อให้เกิดการเรียนรูไดง่าย  ซึ่งจะส่งผลให้ผู้เรียนมีการพัฒนาการทั้งด้านร่างกาย  
อารมณ ์ สังคม  และจิตใจ 
 2.  การสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  (CLT)  หมายถึง  การจัดการเรียนการสอนตามซึ่งมุ่งเน้น
ความส าคัญของตัวผู้เรียนจัดล าดับการเรียนรู้เป็นขั้นตอนตามกระบวนการใช้ความคิดของผู้เรียน  เริ่ม
จากการฟังไปสู่การพูด  การอ่าน  การจับใจความส าคัญ  ไปท าความเข้าใจ  จดจ าแล้วน าสิ่งที่เรียนรู้ไป
ใช้โดยมีการเรียนรู้อยู่  3  ขั้นตอน  คือ  ขั้นน าเสนอ  ขั้นฝึกปฏิบัติ  และข้ันการใช้ภาษา  ซึ่งจะท าให้
นักเรียนเกิดความคล่องแคล่วในการใช้ภาษา  โดยที่นักเรียนไม่ต้องกังวลเกี่ยวกับโครงสร้างทาง
ไวยากรณ ์  
 3.  กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  หมายถึง  การจัดการเรียนรู้ที่
ให้นักเรียนได้ใช้ความสามารถด้านการฟัง  การพูดภาษาอังกฤษ  โดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  การจัดการ
เรียนรู้มี  3  ขั้นตอน  ได้แก่  ขั้นน าเสนอ  ขั้นฝึกปฏิบัติ  และข้ันการใช้ภาษา  โดยมีการออกแบบ
กิจกรรมการเรียนรู้อย่างมีระบบทั้งด้านวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  ใบความรู้  ใบงาน  แบบทดสอบ
ท้ายบทเรียน  รวมทั้งสื่อการเรียนรู้เพื่อให้นักเรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเอง  โดยมีครูผู้สอนเป็นผู้อ านวย
ความสะดวกและคอยให้ค าปรึกษา  เมื่อนักเรียนเกิดปัญหาระหว่างปฏิบัติกิจกรรม   
 4.  ความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษ  หมายถึง  การรับรู้ข้อมูลโดยกระบวนการรับ
ข่าวสารที่ได้ยินที่เป็นภาษาอังกฤษ  ท าความเข้าใจ  แล้วพร้อมที่จะแสดงปฏิกิริยาโต้ตอบ  สามารถวัด
ความสามารถทางการฟังภาษาอังกฤษได้โดยใช้แบบทดสอบวัดความสามารถทางการฟังภาษาอังกฤษ 
 5.  ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ  หมายถึง  การสื่อสารด้วยการพูด  หรือการ
แลกเปลี่ยนข้อมูลเป็นภาษาอังกฤษ  โดยที่ผู้พูดจะต้องเข้าใจในสิ่งที่ตนพูดกับคู่สนทนาในสถานการณ์
ต่างๆ  สามารถวัดความสามารถทางการพูดภาษาอังกฤษได้โดยใช้แบบวัดความสามารถทางการพูด
ภาษาอังกฤษ 
 6.  ความมั่นใจในการใช้ภาษาอังกฤษ  หมายถึง  ความกล้าในการตัดสินใจฟังและพูด  
ออกมาถึงแม้ว่าจะมีอุปสรรค์ก็ตาม  ความมั่นใจนี้จะมาจากประสบการณ์การใช้ภาษาท่ีผ่านมาและการ
เสริมแรงของครูและเพ่ือนที่ร่วมกิจกรรมด้วยกัน  สามารถวัดความมั่นใจในการใช้ภาษาอังกฤษได้โดย
การใช้แบบวัดความมั่นใจในการใช้ภาษาอังกฤษทั้งหมด  5  ด้าน  ได้แก่  ด้านความม่ันใจในการฟัง  
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ความมั่นใจในการพูด  ความมั่นใจในการอ่าน  ความมั่นใจในการเขียน  และด้านความมั่นใจในการใช้
ภาษา 
 7.  ความพึงพอใจ  หมายถึง  ทัศนคติทางบวกหรือพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง  English  
in  Daily  Life  ตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  (CLT)  ความพึงพอใจจะเกิดขึ้นเมื่อความ
ต้องการของนักเรียนได้รับการตอบสนอง  สามารถวัดความพึงพอใจได้ด้วยแบบวัดความพึงพอใจต่อการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษทั้งหมด  4  ด้าน  ได้แก่  ด้านเนื้อหา  ด้านการจัดกิจกรรม  ด้านสื่อ
การสอน  และด้านแบบฝึกหัด 
 8.  ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้  75/75  หมายถึง  ผลที่เกิดจากการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้เรื่อง  English  in  Daily  Life  ตามแนวภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร  (CLT)  ส าหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่  4  ซึ่งวดัและประเมินผลตามสภาพจริงแล้วมีผลเป็นไปตามเกณฑ ์ 75/75 
  75  ตัวแรก  หรือ  E1  หมายถึง  ประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การสอน
ระหว่างเรียนรู้  โดยคิดจากคะแนนการท ากิจกรรม  ใบงาน  ผลงาน  การทดสอบพูดและคะแนน
แบบทดสอบท้ายบทเรียน 
  75  ตัวหลัง  หรือ  E2  หมายถึง  ประสิทธิภาพของนักเรียนโดยพิจารณาจากผลการวัด
ความสามารถด้านการฟังภาษาอังกฤษ  และแบบประเมินการพูดภาษาอังกฤษ 
 9.  ดัชนีประสิทธิผล  หมายถึง  ค่าแสดงความก้าวหน้าในการเรียนรู้ของนักเรียนด้วยกิจกรรม
การเรียนรู้เรื่อง  English  in  Daily  Life  ตามแนวภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร  (CLT)  ส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4  ระหว่างคะแนนก่อนเรียนและคะแนนหลังเรียน 
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เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
 ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการท าวิจัยเรื่อง  “การพัฒนากิจกรรมการ
เรียนรู้เรื่อง  English  in  Daily  Life  ตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  (CLT)  ที่มีผลต่อ
ความสามารถด้านการฟัง  การพูด  และความมั่นใจในการใช้ภาษาอังกฤษ  ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่  4”  ดังนี้ 
  1.  หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ  (ภาษาอังกฤษ)  ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขึ้นพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2551 
  2.  วิธีการสอนภาษาอังกฤษ 
  3.  วิธีสอนแบบการสอนภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร  (Communicative  Language  
Teaching) 
  4.  ความสามารถด้านการฟัง-การพูดภาษาอังกฤษ 
  5.  ความมั่นใจในการใช้ภาษาอังกฤษ 
  6.  การหาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
  7.  ดัชนีประสิทธิผล 
  8.  ความพึงพอใจ 
  9.  งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
   9.1  งานวิจัยในประเทศ   
   9.2  งานวิจัยต่างประเทศ 
 
หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ  (ภาษาอังกฤษ)  ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขึ้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2551 
 
 หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ  (ภาษาอังกฤษ)  ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ึนพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2551  ได้ก าหนดให้มีหลักการและเหตุผล  โครงสร้าง  มาตรฐาน  
และตัวชี้วัด  ดังนี้  (กระทรวงศึกษาธิการ.    2551  :  190-208) 
  1.  วิสัยทัศน์และจุดมุ่งหมาย 
   หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  2551  มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคนซึ่งเป็นก าลัง
ของชาติให้เป็นมนุษย์ที่มีความสมดุลทั้งด้านร่างกายความรู้  คุณธรรม  มีจิตส านึกในความเป็นพลเมือง
ไทย  และเป็นพลโลกยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็น
ประมุข  มีความรู้และทักษะพื้นฐานรวมทั้งเจตคติที่จ าเป็นต่อการศึกษา  ต่อการประกอบอาชีพและ
การศึกษาตลอดชีวิตโดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญบนพ้ืนฐานความเชื่อว่าทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนา
ตนเองได้เต็มตามศักยภาพ  มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้เป็นคนดีมีปัญญา  มีความสุขมีศักยภาพในการศึกษาต่อ  
และประกอบอาชีพจึงก าหนดเป็นจุดหมายเพื่อให้เกิดกับผู้เรียนเมื่อจบการศึกษาขั้นพ้ืนฐานดังนี้ 
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    1.1  มีคุณธรรมจริยธรรมและค่านิยมท่ีพึงประสงค์  เห็นคุณค่าของตนเองมีวินัย
และปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 
    1.2  มีความรู้ความสามารถในการสื่อสารการคิดการแก่ปัญหาการใช้เทคโนโลยีและ
มีทักษะชีวิต 
    1.3  มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดีมีสุขนิสัยและรักการออกก าลังกาย 
    1.4  มีความรักชาติมีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทย  และพลโลกยึดมั่นในวิถี
ชีวิตและการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
    1.5  มีจิตส านึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรม  และภูมิปัญญาไทยการอนุรักษ์และ
พัฒนาสิ่งแวดล้อมมีจิตสาธารณะที่มุ่งท าประโยชน์และสร้างสิ่งที่ดีงามในสังคม  และอยู่ร่วมกันในสังคม
อย่างมีความสุข 
  2.  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
   2.1  มีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนภาษาต่างประเทศ 
   2.2  ใช้ภาษาอย่างมีมารยาทถูกต้องตามกาลเทศะและบุคคล 
   2.3  รักการแสวงหาความรู้ 
   2.4  มีเหตุผลวิจารณญาณสุนทรียภาพและเสริมสร้างความร่วมมือในสังคม 
   2.5  พัฒนาและเปิดโลกทัศน์ตนเองโดยใช้สื่อเทคโนโลยี 
  3.  คุณภาพผู้เรียน  หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช  2551  ได้ก าหนดคุณภาพ
ผู้เรียนของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศให้เป็นสาระท่ีมุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ตรงตามจุดมุ่งหมายของหลักสูตร  อันเป็นความคาดหวังของหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานซึ่งได้
ก าหนดองค์ความรู้  ทักษะหรือกระบวนการและคุณธรรมจริยธรรมค่านิยมที่ผู้เรียนพึงมีเมื่อจบ
การศึกษาภาคบังคับระดับประถมศึกษา  6  ดังนี้ 
   3.1  ปฏิบัติตามค าสั่ง  ค าขอร้อง  และค าแนะน าที่ฟังและอ่าน  อ่านออกเสียงประโยค  
ข้อความ  นิทาน  และบทกลอนสั้นๆ  ถูกต้องตามหลักการอ่าน  เลือก/ระบุประโยคและข้อความตรง
ตามความหมาย  ของสัญลักษณ์หรือเครื่องหมายที่อ่าน  บอกใจความส าคัญ  และตอบค าถามจากการ
ฟังและอ่าน  บทสนทนา  นิทานง่ายๆ  และเรื่องเล่า 
   3.2  พูด/เขียนโตตอบในการสื่อสารระหว่างบุคคล  ใช้ค าสั่ง  ค าขอร้อง  และให้ 
ค าแนะน า  พูด/เขียนแสดงความต้องการ  ขอความช่วยเหลือ  ตอบรับและปฏิเสธการให้ความช่วยเหลือ
ในสถานการณ  ง่ายๆ  พูดและเขียนเพ่ือขอและให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง  เพ่ือน  ครอบครัว  และเรื่อง
ใกล้ตัว  พูด/เขียนแสดง  ความรูสึกเกี่ยวกับเรื่องต่างๆ  ใกล้ตัว  กิจกรรมต่างๆ  พรอมทั้งให้เหตุผลสั้นๆ  
ประกอบ 
   3.3  พูด/เขียนให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง  เพ่ือน  และสิ่งแวดล้อมใกล้ตัว  เขียนภาพ  
แผนผัง  แผนภูมิ  และตารางแสดงข้อมูลต่างๆ  ที่ฟังและอ่าน  พูด/เขียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ
เรื่องต่างๆ  ใกล้ตัว 
   3.4  ใช้ถ้อยค า  น้ าเสียง  และกิริยาท่าทางอย่างสุภาพ  เหมาะสม  ตามมารยาทสังคม
และวัฒนธรรม  ของเจาของภาษา  ให้ข้อมูลเกี่ยวกับเทศกาล/วันส าคัญ/งานฉลอง/ชีวิตความเป็นอยู่
ของเจาของภาษา  เข้าร่วมกิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรมตามความสนใจ   
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   3.5  บอกความเหมือน/ความแตกต่างระหว่างการออกเสียงประโยคชนิดต่างๆ  การใช้
เครื่องหมาย  วรรคตอน  และการล าดับค า  ตามโครงสร้างประโยคของภาษาต่างประเทศและภาษาไทย  
เปรียบเทียบ  ความเหมือน/ความแตกต่างระหว่างเทศกาล  งานฉลองและประเพณีของเจาของภาษากับ
ของไทย 
   3.6  ค้นคว้า  รวบรวมค าศัพท์ที่เก่ียวข้องกับสาระการเรียนรูอ่ืนจากแหล่งการเรียนรู้  
และน าเสนอ  ด้วยการพูด/การเขียน 
   3.7  ใช้ภาษาสื่อสารในสถานการณต่างๆ  ที่เกิดขึ้นในห้องเรียนและสถานศึกษา 
   3.8  ใช้ภาษาต่างประเทศในการสืบค้นและรวบรวมข้อมูลต่างๆ   
   3.9  มีทักษะการใช้ภาษาต่างประเทศ  (เน้นการฟัง-พูด-อ่าน-เขียน)  สื่อสารตามหัว
เรื่องเก่ียวกับ  ตนเอง  ครอบครัว  โรงเรียน  สิ่งแวดล้อม  อาหาร  เครื่องดื่ม  เวลาว่างและนันทนาการ  
สุขภาพและสวัสดิการ  การซื้อ-ขาย  และลม  ฟ้า  อากาศ  ภายในวงค าศัพท์ประมาณ  1,050-1,200  
ค า  (ค าศัพท์ที่เป็นรูปธรรม  และนามธรรม) 
   3.10  ใช้ประโยคเดี่ยวและประโยคผสม  (Compound  Sentences)  สื่อความหมาย
ตามบริบทต่างๆ   
  4.  สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
   กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศมุ่งหวังให้ผู้เรียนมีเจตคติท่ีดีต่อ
ภาษาต่างประเทศสามารถใช้ภาษาต่างประเทศสื่อสารในสถานการณ์ต่างๆ  แสวงหาความรู้ประกอบ
อาชีพและศึกษาต่อในระดับที่สูงขึ้นรวมทั้งมีความรู้ความเข้าใจในเรื่องราวและวัฒนธรรมอันหลากหลาย
ของประชาคมโลกและสามารถถ่ายทอดความคิดและวัฒนธรรมไทยไปยังสังคมโลกได้อย่างสร้างสรรค์  
ประกอบด้วยสาระส าคัญมาตรฐานการเรียนรู้  และตัวชี้วัดดังนี้ 
    สาระที่  1  ภาษาเพ่ือการสื่อสาร 
     มาตรฐาน  ต  1.1  เข้าใจและตีความเรื่องที่ฟังและอ่านจากสื่อประเภทต่างๆ  
และแสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล 
     มาตรฐาน  ต  1.2  มีทักษะการสื่อสารทางภาษาในการแลกเปลี่ยนข้อมูล
ข่าวสาร  แสดงความรู้สึกและความคิดเห็นอย่างมีประสิทธิภาพ 
     มาตรฐาน  ต  1.3  น าเสนอข้อมูลข่าวสาร  ความคิดรวบยอด  และความ
คิดเห็นในเรื่องต่างๆ  โดยการพูดและการเขียน 
    สาระที่  2  ภาษาและวัฒนธรรม 
     มาตรฐาน  ต  2.1  เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างภาษากับวัฒนธรรมของเจ้าของ
ภาษา  และน าไปใช้ได้อย่างเหมาะสมกับกาลเทศะ 
     มาตรฐาน  ต  2.2  เข้าใจความเหมือนและความแตกต่างระหว่างภาษาและ
วัฒนธรรมของเจ้าของภาษากับภาษาและวัฒนธรรมไทย  และน ามาใช้อย่างถูกต้องและเหมาะสม   
    สาระที่  3  ภาษากับความสัมพันธ์กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น 
     มาตรฐาน  ต  3.1  ใช้ภาษาต่างประเทศในการเชื่อมโยงความรู้กับกลุ่มสาระ
การเรียนรู้อ่ืน  และเป็นพื้นฐานในการพัฒนา  แสวงหาความรู้  และเปิดโลกทัศน์ของตน 
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    สาระที่  4  ภาษากับความสัมพันธ์กับชุมชนและโลก 
     มาตรฐาน  ต  4.1  ใช้ภาษาต่างประเทศในสถานการณ์ต่างๆ  ทั้งในสถานศึกษา  
ชุมชน  และสังคม 
     มาตรฐาน  ต  4.2  ใช้ภาษาต่างประเทศเป็นเครื่องมือพ้ืนฐานในการศึกษาต่อ  
การประกอบอาชีพและการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับสังคมโลก 
   ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางชั้นประถมศึกษาปีที่  4 
    สาระที่  1  ภาษาเพ่ือการสื่อสาร 
     มาตรฐาน  ต  1.1  เข้าใจและตีความเรื่องที่ฟังและอ่านจากสื่อประเภทต่างๆ  
และแสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล 
 

ตาราง  1  แสดงตัวชี้วัด  และสาระการเรียนรู้แกนกลาง  มาตรฐาน  ต  1.1 
 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.4 1.  ปฏิบัตติามค าสั่ง  

ค าขอร้อง  และ
ค าแนะน า  
(instructions)  ง่ายๆ  
ที่ฟังหรืออ่าน 

ค าสั่งและค าขอร้องที่ใช้ในห้องเรียน  และค าแนะน าในการเล่นเกม  การวาดภาพ  
หรือการท าอาหารและเครื่องดืม่ 
-  ค าสั่ง  เช่น  Look  at  the…/here/over 
there./Say  it  again./Read  and  draw./Put  a/an…in/on/under  
a/an…/Don’t  go  over  there.  etc. 
-  ค าขอร้อง  เช่น  Please  take  a  queue./Take  a  queue,  please./Can  
you  help  me,  please?  etc. 
-  ค าแนะน า  เช่น  You  should  read  every  day./Think  before  you  
speak./ค าศัพท์ที่ใช้ในการเล่นเกม  Start./My  turn./Your  turn./Roll  the  
dice./Count  the  number./Finish./ค าบอกล าดับขั้นตอน  First,...  Second  
…  Then…  Finally  ...  etc.   

 2.  อ่านออกเสียงค า  
สะกดค า  อ่านกลุ่มค า  
ประโยค  ข้อความ
ง่ายๆ  และบทพูดเข้า
จังหวะถูกต้องตาม
หลักการอ่าน 

ค า  กลุ่มค า  ประโยค  ข้อความ  บทพูดเข้าจังหวะ  และการสะกดค าการใช้
พจนานุกรมหลักการอ่านออกเสียง  เช่น 
-  การออกเสียงพยัญชนะต้นค าและพยัญชนะท้ายค า   
-  การออกเสยีงเน้นหนัก-เบา  ในค าและกลุ่มค า 

3.  เลือก/ระบุภาพ  
หรือสัญลักษณ ์ หรือ
เครื่องหมายตรงตาม
ความหมายของ
ประโยคและข้อความ
สั้นๆ  ที่ฟัง  หรืออ่าน 

-  การออกเสียงตามระดับเสยีงสูง-ต่ า  ในประโยคกลุ่มค า  ประโยคเดี่ยว  
สัญลักษณ์  เครื่องหมาย  และความหมาย  เกี่ยวกับตนเอง  ครอบครัว  โรงเรยีน  
สิ่งแวดล้อม  อาหาร  เครื่องดื่ม  เวลาว่างและนันทนาการ  สุขภาพและสวสัดิการ  
การซื้อ-ขายและลมฟ้าอากาศ  และเป็นวงค าศัพท์สะสมประมาณ  550-700  ค า  
(ค าศัพท์ท่ีเป็นรูปธรรมและนามธรรม) 
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ตาราง  1  (ต่อ) 
 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 4.  ตอบค าถามจาก

การฟังและอ่าน
ประโยค  บทสนทนา  
และนิทานง่ายๆ   

ประโยค  บทสนทนา  นิทานที่มีภาพประกอบ  ค าถามเกี่ยวกับใจความส าคญัของ
เรื่อง  เช่น  ใคร  ท าอะไร  ท่ีไหน   
-  Yes/No  Question  เช่น   
  Is/Are/Can…?    Yes,…is/are/can./   
  No,…isn’t/aren’t/can’t.   
  Do/Does/Can/Is/Are...?     
  Yes/No…  etc. 
-  Wh-Question  เช่น   
  Who  is/are…?  He/She  is…/They  are… 
  What…?/Where…?  It  is  …/They  are…   
What...doing?    …is/am/are…    etc.   
-  Or-Yes/No  Question  เช่น   
  Is  this/it  a/an...or  a/an…?  It  is  a/an…  etc.     

 
    สาระที่  1  ภาษาเพ่ือการสื่อสาร 
     มาตรฐาน  ต  1.2  มีทักษะการสื่อสารทางภาษาในการแลกเปลี่ยนข้อมูล
ข่าวสาร  แสดงความรู้สึกและความคิดเห็นอย่างมีประสิทธิภาพ 
 

ตาราง  2  แสดงตัวชี้วัด  และสาระการเรียนรู้แกนกลาง  มาตรฐาน  ต  1.2 
 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.4 

 
1.  พูด/เขียนโตต้อบ
ในการสื่อสารระหว่าง
บุคคล   

บทสนทนาท่ีใช้ในการทักทาย  กล่าวลา  ขอบคุณ  ขอโทษ  การพูดแทรกอย่าง
สุภาพ  ประโยค/ข้อความที่ใช้แนะน าตนเอง  เพื่อน  และบุคคลใกล้ตัว  และ
ส านวนการตอบรับ  เช่น  Hi/Hello/Good  morning/Good  
afternoon/Good  evening/I  am  sorry./How  are  you?/I’m  fine.  
Thank  you.  And  you?/Hello.  I  am…  Hello,…I  am…  This  is  my  
sister.  Her  name  is…  Hello,…/Nice  to  see  you.  Nice  to  see  you  
too./Goodbye./Bye./See  you  soon/later./Thanks./Thank  you./Thank  
you  very  much./You’re  welcome./It’s  O.K.  etc. 

 2.  ใช้ค าสั่ง  ค าขอร้อง  
และค าขออนุญาต
ง่ายๆ   

ค าสั่ง  ค าขอร้อง  และค าขออนุญาตที่ใช้ในห้องเรียน   
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ตาราง  2  (ต่อ) 
 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 3.  พูด/เขียนแสดง

ความต้องการของ
ตนเอง  และขอความ
ช่วยเหลือใน
สถานการณ์ง่ายๆ   

ค าศัพท์  ส านวน  และประโยคที่ใช้แสดงความต้องการและขอความช่วยเหลือใน
สถานการณ์ต่างๆ  เช่น  I  want  …/Please…/May…?/I  need  your  
help./Please  help  me./Help  me!    etc. 
    How  many…are  there?  There  is   
    a/an…/There  are… 
    Where  is  the…?    It  is  in/on/under…etc. 

 
    สาระที่  1  ภาษาเพ่ือการสื่อสาร 
     มาตรฐาน  ต  1.3  น าเสนอข้อมูลข่าวสาร  ความคิดรวบยอด  และความ
คิดเห็นในเรื่องต่างๆ  โดยการพูดและการเขียน 
 

ตาราง  3  แสดงตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง  มาตรฐาน  ต  1.3 
 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.4 1.  พูด/เขียนให้ข้อมูล

เกี่ยวกับตนเองและ
เรื่องใกล้ตัว 

ประโยคและข้อความที่ใช้ในการพูดให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง  บุคคล  สัตว์  และ
เรื่องใกล้ตัว  เช่น  ช่ือ  อายุ  รูปร่าง  สี  ขนาด  รูปทรง  สิ่งต่างๆ  จ านวน  ๑-
๑๐๐  วัน  เดือน  ปี  ฤดูกาล  ที่อยู่ของสิ่งต่างๆ  เครื่องหมายวรรคตอน 

2.  พูด/วาดภาพแสดง
ความสัมพันธ์ 

ค า  กลุ่มค าที่มีความหมายสัมพันธ์ของสิ่งต่างๆ   

3.ของสิ่งต่างๆ  ใกล้ตัว
ตามที่ฟังหรืออ่าน   

ใกล้ตัว  เช่น  การระบ/ุเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของภาพกับค า  หรือกลุ่มค า  โดยใช้
ภาพ  แผนภูมิ  แผนภาพ  แผนผัง   

4.  พูดแสดงความ
คิดเห็นง่ายๆ  เกี่ยวกับ
เรื่องต่างๆ  ใกล้ตัว 

ประโยคที่ใช้ในการแสดงความคดิเห็นเกี่ยวกับเรื่องต่างๆ  ใกล้ตัว 

 
    สาระที่  2  ภาษาและวัฒนธรรม 
     มาตรฐาน  ต.  2.1  เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างภาษากับวัฒนธรรมของเจ้าของ
ภาษา  และน าไปใช้ได้อย่างเหมาะสมกับกาลเทศะ 
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ตาราง  4  แสดงตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง  มาตรฐาน  ต  2.1 
 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.4 1.  พูดและท าท่าประกอบอย่าง

สุภาพ  ตามมารยาทสังคมและ
วัฒนธรรมของเจ้าของภาษา   

มารยาทสังคมและวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา  เช่น  การขอบคณุ  
ขอโทษ  การใช้สีหน้าท่าทางประกอบ  การพูดขณะแนะน าตนเอง  
การสัมผัสมือ  การโบกมือ  การแสดงความรู้สึกชอบ/ไม่ชอบ  การ
แสดงอาการตอบรับหรือปฏิเสธ   

2.  ตอบค าถามเกี่ยวกับเทศกาล/วัน
ส าคัญ/งานฉลองและชีวิตความ
เป็นอยู่ง่ายๆ  ของเจ้าของภาษา 

ค าศัพท์และข้อมลูเกี่ยวกับเทศกาล/วันส าคัญ/งานฉลอง  และชีวิต
ความเป็นอยู่ของเจ้าของภาษา  เชน่  วันคริสต์มาส  วันข้ึนปีใหม่  
วันวาเลนไทน์  เครื่องแต่งกาย  ฤดูกาล  อาหาร  เครื่องดื่ม   

3.  เข้าร่วมกจิกรรมทางภาษาและ
วัฒนธรรมที่เหมาะกับวัย   

กิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรม  เช่น  การเล่นเกมการร้องเพลง  
การเลา่นิทานประกอบท่าทาง  บทบาทสมมุติ  วันคริสตม์าส  วันข้ึน
ปีใหม่  วันวาเลนไทน์   

 
    สาระที่  2  ภาษาและวัฒนธรรม   
     มาตรฐาน  ต  2.2  เข้าใจความเหมือนและความแตกต่างระหว่างภาษาและ
วัฒนธรรมของเจ้าของภาษากับภาษาและวัฒนธรรมไทย  และน ามาใช้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 
 

ตาราง  5  แสดงตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง  มาตรฐาน  ต  2.2 
 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.4 1.  บอกความแตกต่างของเสียงตวัอักษร  ค า  

กลุ่มค า  ประโยค  และข้อความของ
ภาษาต่างประเทศและภาษาไทย 

ความแตกต่างของเสยีงตัวอักษร  ค า  กลุ่มค า  และ
ประโยคของภาษาต่างประเทศและภาษาไทย 

2.  บอกความเหมือน/ความแตกตา่งระหว่าง
เทศกาลและงานฉลอง  ตามวัฒนธรรมของเจ้าของ
ภาษากับของไทย 

ความเหมือน/ความแตกต่างระหวา่งเทศกาล  และงาน
ฉลองตามวัฒนธรรมของเจ้าของภาษากับ  ของไทย 

 
    สาระที่  3  ภาษากับความสัมพันธ์กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น 
     มาตรฐาน  ต  3.1  ใช้ภาษาต่างประเทศในการเชื่อมโยงความรู้กับกลุ่มสาระ
การเรียนรู้อ่ืน  และเป็นพื้นฐานในการพัฒนา  แสวงหาความรู้  และเปิดโลกทัศน์ของตน 
 

ตาราง  6  แสดงตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง  มาตรฐาน  ต  3.1 
 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.4 1.  ค้นคว้า  รวบรวมค าศัพท์ที่เกี่ยวข้องกับ

กลุ่มสาระการเรียนรู้อื่นและน าเสนอด้วยการ
พูด/การเขียน 

การค้นคว้า  การรวบรวม  และการน าเสนอ  ค าศัพท์ที่
เกี่ยวข้องกับกลุ่มสาระการเรยีนรู้อืน่ 
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    สาระที่  4  ภาษากับความสัมพันธ์กับชุมชนและโลก 
     มาตรฐาน  ต  4.1  ใช้ภาษาต่างประเทศในสถานการณ์ต่างๆ  ทั้งในสถานศึกษา  
ชุมชน  และสังคม 
 

ตาราง  7  แสดงตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง  มาตรฐาน  ต  4.1 
 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.4 1.  ฟังและพูด/อ่านในสถานการณท์ี่

เกิดขึ้นในห้องเรียนและสถานศึกษา 
การใช้ภาษาในการฟังและพดู/อ่านในสถานการณ์ที่เกิดขึ้นใน
ห้องเรียน 

 
    สาระที่  4  ภาษากับความสัมพันธ์กับชุมชนและโลก   
     มาตรฐาน  ต  4.2  ใช้ภาษาต่างประเทศเป็นเครื่องมือพ้ืนฐานในการศึกษาต่อ  
การประกอบอาชีพ  และการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับสังคมโลก 
 

ตาราง  8  แสดงตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง  มาตรฐาน  ต  4.2 
 
ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.4 1.  ใช้ภาษาต่างประเทศในการสืบค้น

และรวบรวมข้อมลูต่างๆ   
การใช้ภาษาต่างประเทศในการสืบค้นและการรวบรวมค าศัพท์ท่ี
เกี่ยวข้องใกล้ตัว  จากสื่อและแหลง่การเรียนรู้ต่างๆ   

 
  จากตารางแสดงตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง  ได้แสดงให้เห็นถึง  สาระและ
มาตรฐานการเรียนรู้ที่ครูผู้สอนจะต้องเลือกน ามาใช้ในการจัดกิจกรรม  ซึ่งในการจัดการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัย
ได้พิจารณาจากตัวชี้วัดที่สัมพันธ์กับทักษะการฟังพูดและครอบคลุมทุกสาระทั้ง  4  สาระ  ได้แก่  สาระ
ที ่ 1  ภาษาเพ่ือการสื่อสาร  สาระที่  2  ภาษาและวัฒนธรรม  สาระที่  3  ภาษากับความสัมพันธ์กับ
กลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน  สาระที่  4  ภาษากับความสัมพันธ์กับชุมชนและโลก 
 
วิธีการสอนภาษาอังกฤษ 
 
 ปัจจุบันมีแนวคิดเก่ียวกับการเรียนการสอนภาษาอังกฤษหลายแนวคิด  แต่ละแนวคิดช่วย
สร้างความคิดที่เป็นระบบให้แก่ครูผู้สอน  ช่วยให้ทราบการวิเคราะห์  สังเคราะห์หรือกรอบในการพัฒนา
มโนทัศน์เกี่ยวกับการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ  แนวคิดเหล่านี้ช่วยครูผู้สอนตัดสินใจวางแผนการ
จัดการเรียนการสอน  การเลือกกิจกรรมประกอบการเรียนการสอน  การเลือกสื่อการเรียนรู้ในที่นี้น า
แนวคิดในการสอนภาษาอังกฤษมาเสนอดังนี้ 
  1.  วิธีการสอนแบบไวยากรณ์และแปล  (Grammar  Translation)  สุมิตรา  อังวัฒนกุล  
(2539  :  40-42)   
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   1.1  ที่มาและความหมาย 
    การเรียนการสอนแบบไวยากรณ์และแปลมีมานานแล้ว  วิธีการสอนแบบนี้เรียกว่า  
วิธีการสอนแบบคลาสสิก  (Classical  Method)  ไม่เน้นการฟังการพูดแต่จะเน้นการเรียนไวยากรณ์
และการแปล  เพ่ือให้สามารถอ่านต าราและวรรณคดีได้  วิธีการสอนนี้มีวัตถุประสงค์ท่ีจะให้ผู้เรียนมี
ความสามารถในการอ่านและเห็นคุณค่าของบทประพันธ์ภาษาต่างประเทศ  และเชื่อว่าการเรียน
ไวยากรณ์ของภาษาใหม่จะช่วยให้นักเรียนมีความเข้าใจไวยากรณ์ของภาษาตนเองมากขึ้น  ช่วยพูดและ
เขียนภาษาของตนเองได้ดีขึ้น 
   1.2  ความส าคัญ 
    จุดประสงค์พ้ืนฐานของการเรียนการสอนด้วยวิธีการสอนแบบไวยากรณ์และการ
แปลคือ  ผู้เรียนสามารถอ่านวรรณกรรมภาษาต่างประเทศที่เรียนได้  นอกจากนั้นผู้เรียนจะได้เรียนรู้
วัฒนธรรมของเจ้าของภาษาซึ่งปรากฏอยู่ในบทประพันธ์  วิธีเรียนใช้วิธีการท่องจ ากฎเกณฑ์และค าศัพท์  
ตลอดจนค าแปลที่ใช้ในภาษาของตน  ผู้สอนเป็นผู้ด าเนินการเรียนการสอนในชั้นเรียน  ผู้ปฏิบัติท าตาม
ค าสั่งของผู้สอน  ความสามารถชองผู้เรียนจะดูได้จากความเร็วและความแม่นย าในการท าแบบฝึกหัด 
   1.3  ลักษณะของวิธีสอนแบบไวยากรณ์และแปลมีดังนี้ 
    1.3.1  จุดมุ่งหมายของการสอนภาษาต่างประเทศคือการเรียนภาษาเพ่ืออ่าน
วรรณคดีของเจ้าของภาษานั้นๆ  เป็นวิธีการเรียนภาษาโดยเน้นกฎเกณฑ์ทางภาษาและการแปลประโยค
ข้อความจากภาษาต่างประเทศเป็นภาษาของตนเอง  ดังนั้นการเรียนภาษาต่างประเทศจึงหมายถึงการ
ท่องจ ากฎเกณฑ์ทางภาษาและท าความเจ้าใจค า  วลี  หรือประโยคมีความเชื่อว่าการรับรู้ภาษาท่ีสองมี
ความคล้ายคลึงกับการรับรู้ภาษาท่ีหนึ่ง 
    1.3.2  การอ่านและเขียนเป็นสิ่งส าคัญท่ีต้องเน้นไม่ให้ความส าคัญกับทักษะการพูด 
และฟัง 
    1.3.3  การเลือกค าศัพท์ที่จะเรียนเป็นค าศัพท์ที่อยู่ในข้อความท่ีอ่าน  การสอน
ค าศัพท ์ โดยใช้พจนานุกรมสองภาษาคือจากภาษาที่หนึ่ง  แปลเป็นภาษาเป้าหมาย  หรือจาก
ภาษาเป้าหมาย  แปลเป็นภาษาท่ีหนึ่ง  และโดยการท่องจ าค าศัพท์  โดยปกติแล้วต าราที่ยึดการสอนวิธี
นี้จะมีแกรมม่าค าศัพท์  และค าแปลและแบบฝึกหัดที่เกี่ยวกับการแปล 
    1.3.4  ประโยคเป็นหน่วยพื้นฐานของการสอนและฝึกทักษะภาษาบทเรียนเกือบ
ทั้งหมด  จะเน้นการแปลประโยค  วิธีการเรียนภาษาต่างประเทศในสมัยก่อนคิดว่าการใช้กฎเกณฑ์ทาง
ภาษาท่ีถูกต้องจะช่วยให้อ่านภาษาต่างประเทศได้ดี 
    1.3.5  เน้นความถูกต้อง  (accuracy)  ของการใช้ภาษามุ่งเน้นให้ผู้เรียนมี
ความสามารถ  ในการแปลและการเขียนให้ได้ระดับมาตรฐาน 
    1.3.6  สอนแกรมม่าโดยวิธี  deductive  ต าราเรียนจะเน้นกฎเกณฑ์ทางภาษาและ
ฝึกท าแบบฝึกหัด  ที่เก่ียวกับการแปล  เวลาสอนครูจะอธิบายแกรมม่าในต าราแล้วนักเรียนจะท า
แบบฝึกหัด 
    1.3.7  ใช้ภาษาของผู้เรียนในการด าเนินกิจกรรมการสอน  เช่นการอธิบายกฎเกณฑ์
ทางภาษา  ค าศัพท์  เนื้อเรื่อง  เพ่ือให้นักเรียนเข้าใจการใช้ภาษาต่างประเทศในการแปล  และอ่าน  
เขียน 
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   1.4  ขั้นตอนในการด าเนินการเรียนการสอน  (สุมิตรา  อังวัฒนกุล.    2539  :  41-
42)  วิธีการสอนแบบไวยากรณ์และแปลจะประกอบไปด้วย  บทเรียน  และแบบฝึกหัด  ในบทเรียนแต่
ละบทจะประกอบไปด้วยบทความหรือข้อความให้นักเรียนอ่าน  และอาจจะมีค าศัพท์และไวยากรณ์ท่ีดึง
ออกมาให้เห็นชัดเจน  ผู้สอนมักด าเนินการสอนตามข้ันตอน  ดังนี้ 
    1.4.1  สอนค าศัพท ์ โดยบอกค าแปลเป็นภาษาผู้เรียน  และให้ตัวอย่างประโยคที่มี
ค าศัพทน์ั้นอยู่ 
    1.4.2  สอนโครงสร้าง  โดยอธิบายกฎไวยากรณ์และข้อยกเว้นต่างๆ  ให้ผู้เรียน
ทราบ  พร้อมทั้งยกตัวอย่างประกอบแล้วให้ผู้เรียนท าแบบฝึกหัด  หรือฝึกใช้ไวยากรณ์ท่ีเรียนนั้นในการ
สร้างประโยคต่างๆ  เพ่ือเข้าใจกฎต่างๆ  ที่เรียนไปแล้วให้ฝึกแปลประโยคเป็นภาษาของตนเอง 
    1.4.3  สอนอ่าน  โดยให้ผู้เรียนอ่านเรื่องที่ก าหนดให้  แล้วให้ค าแปลเนื้อเรื่องเป็น
ภาษาของตนเอง  เมื่อผู้เรียนมีปัญหาผู้สอนจะช่วยอธิบายเพ่ิมเติมโดยใช้ภาษาของผู้เรียน  หลังจาก
ผู้เรียน  แปลเรื่องที่อ่านจนเข้าใจแล้วผู้สอนจะให้ตอบค าถามเก่ียวกับเรื่องที่อ่านนั้น  นอกจากนั้นก็จะ
ตรวจค าตอบว่าถูกต้องหรือไม่  โดยให้ผู้เรียนอ่านค าตอบให้ทั้งชั้นฟัง  ถ้าตอบผิดผู้สอนจะเรียกผู้เรียนอื่น
ตอบค าถามจนถูกต้อง  หรือไม่เช่นนั้นผู้สอนก็จะให้ค าตอบที่ถูกต้องเอง     
    1.4.4  ประเมินผลการเรียน  ให้ผู้เรียนท าการบ้านโดยการท าแบบฝึกหัดเพ่ิมเติม  
หรือให้ท่องจ าชนิดค าการกระจายค ากริยาต่างๆ  และการเปลี่ยนแปลงรูปค าให้ท่องจ าค าศัพท์แล้วน าไป
แต่งประโยคแปลข้อความภาษาต่างประเทศ  ให้เป็นภาษาของตนเองหรือแปลงภาษาของตนเอง  เป็น 
ภาษาต่างประเทศที่เรียนโดยใช้พจนานุกรมท่ีมีค าสองภาษา 
  2.  วิธีสอนแบบตรง  (The  Direct  Method)  สุมิตรา  อังวัฒนกุล  (2539  :  47-50)   
   2.1  ที่มาและความหมาย 
    วิธีการสอนแบบตรงนิยมใช้กันมานานแล้วในยุโรป  และมักจะใช้ประปนกันกับ
วิธีการสอนแบบไวยากรณ์และแปล  การสอนแบบตรงนิยมมากในคนที่เริ่มสนใจใช้ภาษาต่างประเทศ
เพ่ือสื่อสาร  โดยเฉพาะอย่างยิ่งเมื่อมีการค้าระหว่างประเทศ  การท่องเที่ยว  ท าให้เห็นว่าวิธีการสอน
แบบไวยากรณ์และแปลไม่ท าให้ใช้ภาษาได้ดี  จึงหันมาใช้วิธีเรียนโดยให้เจ้าของภาษาเป็นผู้สอนภาษาซึ่ง
เน้นทักษะการพูด  โดยไม่มีการแปล 
    ศรีเรือน  แก้วกังวาล  (2545  :  388)  ให้ค าจ ากัดความว่า  การสอนโดยตรงเป็น
การสอนที่  เน้นกระบวนการสอนมากกว่าสาระการสอน  เป็นการสอนที่เป็นระบบระเบียบและการฝึก
ปฏิบัติ  การสอนโดยตรง  เหมาะกับการสอนการอ่าน  สอนเลขและสอนภาษา  ต้องสอนกับเด็กกลุ่มท่ี
ไม่ใหญ่นัก  ประมาณ  4-10  คน  ครูจะท าการแก้ไขข้อบกพร่องเมื่อท าผิดทันที  (เช่น  ออกเสียงผิด
เขียน  ไวยากรณ์ผิด)   
    จากการให้ความหมายของวิธีการสอนแบบตรง  สรุปได้ว่าการสอนแบบตรงคือ  
การสอนที่มุ่งช่วยให้ได้เรียนรู้ทั้งเนื้อหา  สาระ  รวมทั้งนักเรียนยังได้มีการได้ฝึกปฏิบัติ  ทักษะต่างๆ  จน
สามารถท าได้ประสบผลส าเร็จได้ในเวลาที่จ ากัดและเหมาะสมกับการสอนเด็กกลุ่มท่ีมีจ านวนคนไม่มาก  
ครูจะได้แก้ไขข้อบกร่องได้ทันที 
   2.2  ความส าคัญ 
    วิธีการสอนแบบตรงมีจุดประสงค์เพ่ือให้ผู้เรียนมีการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสารได้  
บทเรียนส่วนใหญ่จึงประกอบไปด้วยกิจกรรมที่เป็นบทสนทนา  เพ่ือเป็นโอกาสให้นักเรียนได้ใช้ภาษาใน
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สถานการณ์ที่เป็นจริง  เช่น  ภาษาท่ีใช้ในการติดต่อกับธนาคาร  ภาษาท่ีใช้ในการจับจ่ายซื้อของ  หรือ
คุยกันเกี่ยวกับสภาพอากาศ  เป็นต้น  ผู้เรียนจะถูกกระตุ้นให้พูดโต้ตอบด้วยภาษาต่างประเทศที่เรียนอยู่
ตลอดเวลา  โดยไม่มีการใช้ภาษาเดิมของผู้เรียนในห้องเรียนเลย  เวลาสอนผู้สอนจะพยายามสร้าง
สภาพแวดล้อมในห้องเรียนให้เหมือนสภาพแวดล้อมที่ต้องใช้ภาษาต่างประเทศ  ผู้สอนจะใช้
ภาษาต่างประเทศตลอดเวลา  ไม่มีการเน้นไวยากรณ์  จะไม่มีการบอกกฎที่ชัดเจนแต่การเรียนรู้
ไวยากรณ ์ จะเป็นแบบการโน้มน้าวด้วยเหตุผลให้ผู้เรียนได้รู้จากตัวอย่างและสามารถสรุปเป็นกฎของ
ตัวเอง  การอธิบายเนื้อหาก็จะใช้วิธีการถามค าถามเก่ียวกับเนื้อหานั้นๆ  ถึงแม้จะมีการฝึกทักษะทั้ง  4  
คือ  ฟัง  พูด  อ่าน  เขียน  แต่การฝึกทักษะการพูดเป็นพ้ืนฐานที่ส าคัญที่สุด  วิธีการสอนนี้มุ่งให้ผู้เรียนมี
ความสามารถที่จะน าภาษาต่างประเทศท่ีเรียนไปใช้ในสังคมที่พูดภาษาต่างประเทศนั้นได้  วิธีการสอน
แบบนี้เน้นการเรียนรู้วัฒนธรรมของเจ้าของภาษา  รวมทั้งข้อมูลเกี่ยวกับชีวิตประจ าวันของผู้พูดภาษา
นั้นๆ  ด้วย  จึงนิยมให้เจ้าของภาษาหรือผู้ที่มีความสามารถใกล้เคียงกับเจ้าของภาษาเป็นผู้สอน 
   2.3  ขั้นตอนการสอน 
    การน าวิธีการสอนแบบทางตรงไปใช้สอนเด็กนั้น  สุมิตรา  อังวัฒนกุล  (2539  :  
49-50)  ได้กล่าวไว้ว่า  การเรียนการสอนด้วยวิธีแบบตรง  มักจะประกอบด้วยข้อความให้อ่าน  และ
สถานการณ์หรือเรื่องให้ฝึกพูด  มีล าดับขั้นตอน  6  ขั้นตอน  คือ 
    2.3.1  ให้ผู้เรียนฟังและอ่านข้อความในบทเรียน   
    2.3.2  ผู้สอนอธิบายค าศัพท์  และส านวนที่ยากโดยใช้ภาษาต่างประเทศท่ีเรียนอยู่
นั้นในการอธิบาย  ใช้ค าที่มีความหมายเหมือนกัน  วาดภาพประกอบหรือมีการแสดงท่าทาง   
    2.3.3  ผู้สอนฝึกการออกเสียงค าให้ถูกต้อง   
    2.3.4  ผู้สอนถามค าถามเกี่ยวกับเนื้อเรื่องที่อ่านหรือฟังเพ่ือช่วยให้นักเรียนเข้าใจ
เรื่องยิ่งข้ึน  และพยายามให้ผู้เรียนตอบค าถามแบบเต็มประโยค   
    2.3.5  ผู้สอนดึงกฎไวยากรณ์จากเรื่องมาฝึกเพ่ิมเติม  โดยถามค าถามเก่ียวกับตัว
ผู้เรียน  และสภาพในห้องเรียน  โดยแทรกโครงสร้างที่ต้องการเน้นเข้าไปด้วย  แล้วให้นักเรียนถามตอบ
โดยใช้โครงสร้างดังกล่าว   
    2.3.6  ผู้สอนให้นักเรียนท าแบบฝึกหัด  เช่นการเติมค าที่หาไปในประโยค  Joyce  
and  Weil  (1996  :  334)  กล่าวว่า  การสอนแบบตรง  คือ  รูปแบบการเรียนการสอนนี้มุ่งช่วยให้ได้
เรียนรู้ทั้งเนื้อหาสาระและมโนทัศน์ต่างๆ  รวมทั้งได้ฝึกปฏิบัติทักษะต่างๆ  จนสามารถท าได้ดีและ
ประสบผลส าเร็จได้ในเวลาที่จ ากัดซ่ึงมี  5  ขั้นตอน  ดังนี้   
     ขั้นที ่ 1  ขั้นน า   
      1.1  ผู้สอนแจ้งวัตถุประสงค์ของบทเรียนและระดับการเรียนรู้หรือ
พฤติกรรมการ  เรียนรู้ที่คาดหวังแก่ผู้เรียน   
      1.2  ผู้สอนชี้แจงสาระของบทเรียน  และความสัมพันธ์กับความรู้และ
ประสบการณ์เดิมอย่างคร่าวๆ   
      1.3  ผู้สอนชี้แจงกระบวนการเรียนรู้  และหน้าที่รับผิดชอบของผู้เรียนในแต่
ละข้ันตอน   
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     ขั้นที ่ 2  ขั้นน าเสนอบทเรียน   
      2.1  หากเป็นการน าเสนอเนื้อหาสาระ  ข้อความรู้  หรือมโนทัศน์  ผู้สอน
ควรกลั่นกรอง  และสกัดคุณสมบัติเฉพาะของมโนทัศน์เหล่านั้น  และน าเสนออย่างชัดเจนพร้อมทั้ง
อธิบายและ  ยกตัวอย่างประกอบให้ผู้เรียนเข้าใจ  ต่อไปจึงสรุปค านิยามของมโนทัศน์เหล่านั้น   
      2.2  ตรวจสอบว่าผู้เรียนมีความเข้าใจตรงตามวัตถุประสงค์ก่อนให้ผู้เรียนลง
มือฝึกปฏิบัติหากผู้เรียนยังไม่เข้าใจ  ต้องสอนซ่อมเสริมให้เข้าใจก่อน   
     ขั้นที ่ 3  ขั้นฝึกปฏิบัติตามแบบ   
      ผู้สอนปฏิบัติให้ผู้เรียนดูเป็นตัวอย่าง  ผู้เรียนปฏิบัติตาม  ผู้สอนให้ข้อมูล
ป้อนกลับให้  การเสริมแรงหรือแก้ไขข้อผิดพลาดของผู้เรียน 
     ขั้นที ่ 4  ขั้นฝึกปฏิบัติภายใต้การก ากับของผู้ชี้แนะ   
      ผู้เรียนลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง  โดยผู้สอนคอยดูแลอยู่ห่างๆ  ผู้สอนจะ
สามารถประเมิน  การเรียนรู้และความสามารถของผู้เรียนได้จากความส าเร็จและความผิดพลาดของการ
ปฏิบัติของ  ผู้เรียน  และช่วยเหลือผู้เรียน  โดยให้ข้อมูลป้อนกลับเพื่อให้ผู้เรียนแก้ไขข้อผิดพลาดต่างๆ   
     ขั้นที ่ 5  การฝึกปฏิบัติอย่างอิสระ   
      หลังจากท่ีผู้เรียนสามารถปฏิบัติตามข้ันที่  4  ได้ถูกต้องประมาณ  85-90  
%  แล้ว  ผู้สอน  ควรปล่อยให้ผู้เรียนปฏิบัติต่อไปอย่างอิสระ  เพ่ือช่วยให้เกิดความช านาญและการเรียน
รู้อยู่คงทน  ผู้สอนไม่จ าเป็นต้องให้ข้อมูลป้อนกลับในทันที  สามารถให้ภายหลังได้  การฝึกในขั้นนี้ไม่ควร
ท าติดต่อกันในครั้งเดียว  ควรมีการฝึกเป็นระยะๆ  เพ่ือช่วยให้การเรียนรู้อยู่คงทนขึ้น  กระบวนการหรือ
วิธีการในการพัฒนาการเรียนรู้นั้นมีหลากหลายมากมาย  ซึ่งต่างมี  ผลกระทบต่อการเปลี่ยนแปลงการ
เรียนรู้ของนักเรียนแตกต่างกันไป  วิธีการสอนแบบตรงถือว่ามีประสิทธิภาพและช่วยให้นักเรียนได้
พัฒนาการเรียนรู้ได้อย่างยั่งยืน  เนื่องจากสามารถท าให้นักเรียนเกิดความรู้  ทักษะ  และสามารถน า
ความรู้ไปใช้ให้เกิดผลในทาง 
ปฏิบัติได ้ ซึ่งเปน็เป้าหมาย  ปลายทางท่ีมุ่งหวังให้เกิดขึ้น 
  3.  วิธีการสอนแบบฟัง-พูด  (The  Audio-lingual  Method) 
   3.1  ที่มาและความส าคัญ 
    การสอนแบบฟัง-พูด  (Audio-Lingual  Method)  ถูกพัฒนาขึ้นในระหว่างช่วง
สงครามโลกครั้งที่  2  จากความจ าเป็นที่ทหารจะต้องเรียนรู้ภาษาต่างประเทศให้ได้อย่างรวดเร็ว  เพ่ือ
น าไปใช้ในช่วงที่ท าการรบในต่างประเทศ  วิธีสอนแบบไวยากรณ์และแปลที่ใช้แต่เดิมนั้นไม่สามารถช่วย
ให้พูดภาษาต่างประเทศได้  ในช่วงเวลานั้น  นักจิตวิทยากลุ่มพฤติกรรมนิยมก าลังได้รับความสนใจ  
แนวคิดนี้น าไปสู่การสอนแบบฟัง-พูด  ซึ่งมชีื่อเรียกต่างๆ  กันในช่วง  ค.ศ.  1980-1960  เรียกว่าวิธีสอน
แบบนี้ว่า  วิธีสอนแบบภาษาศาสตร์  (Linguistic  Method)  หรือวิธีสอนแบบฟัง-พูด  (Aural-oral  
Method)  ต่อมาป ี ค.ศ.  1964  Nelsen  Brooks  แห่งมหาวิทยาลัยเยล  ได้เรียกวิธีสอนแบบนี้ว่า  
Audio-lingual  Method)  และเป็นที่นิยมใช้กันอย่างแพร่หลายในปัจจุบัน  สุมิตรา  อังวัฒนกุล  
(2539  :  54-55) 
    วิธีสอนแบบฟัง-พูด  เดิมเรียกว่า  Aural-Oral  Method  แต่เนื่องจากค าว่า  
“aural”(เกี่ยวกับหู)  และ  Oral  (เกี่ยวกับปาก)  ออกเสียงคล้ายกันท าให้เกิดความสับสน  จึงเรียกใหม่
เป็น  Audio-Lingual  Method  ซึ่งเป็นวิธีที่อยู่บนพ้ืนฐานของจิตวิทยาพฤติกรรมนิยม  (Behavior  
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Phycology)  ที่เชื่อว่าการเรียนรู้ทั้งหมดเป็นกระบวนการตอบสนองต่อสิ่งเร้า  และถูกเสริมแรง
จนกระท่ังกลายเป็นนิสัย  การเรียนรู้ภาษาก็มิได้แตกต่างจากการเรียนรู้ด้านอ่ืนๆ  คือถ้าจะให้เกิดเป็น
นิสัย  หรือเกิดการเรียนรู้ต้องฝึกบ่อยๆ  โดยการปฏิบัติซ้ า  ซึ่งเชื่อว่ารูปแบบทางภาษาศาสตร์ของผู้เรียน
ที่ถูกต้องได้มาโดยการฝึกพูดรูปแบบประโยคซ้ าๆ  จนกว่าจะสร้างรูปแบบภาษาแบบอ่ืนได้  บทบาทของ
ครูผู้สอน  คือการออกแบบ  การฝึกพูด  และบทแบบของผู้เรียนคือการจดจ าและเรียนรู้  ซึ่งผู้เรียนต้อง
ฝึกสนทนาซ้ าๆ  โดยไม่สามารถแสดงความคิดเห็นได้  ทักษะเรียงล าดับจาก  การฟัง  พูด  อ่าน  และ
การเขียน  ผู้เรียนที่ประสบความส าเร็จจะได้รับการเสริมแรง  และผู้สอนต้องดูแลผู้เรียนอย่างดีเพ่ือ
ป้องกันความผิดพลาดในการใช้ภาษา 
    สุมิตรา  อังวัฒนกุล  (2539  :  55-56)  กล่าวว่า  จุดมุ่งหมายในการเรียนการสอน
ภาษาตามวิธีการสอนแบบฟัง-พูด  มีจุดประสงค์เพ่ือเพ่ือให้ผู้เรียนสามารถสื่อสารโดยใช้
ภาษาต่างประเทศที่เรียนได้  ผู้เรียนจะต้องฝึกภาษาที่เรียนนั้นซ้ าๆ  จนเป็นนิสัย  สามารถพูดได้โดยไม่
ต้องหยุดคิด  ผู้สอนจะเป็นแบบอย่างที่ดีในการใช้ภาษาให้แก่นักเรียนในการเลียนแบบ  ส่วนผู้เรียนนั้น
เป็นผู้ลอกเลียนแบบและปฏิบัติการตามผู้สอน  วิธีการสอนแบบฟัง-พูด  เน้นให้นักเรียนใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน  ฉะนั้นผู้เรียนจะเริ่มเรียนจากภาษาท่ีง่ายๆ  ก่อน  การฝึกโดยทั่วไปจะมีล าดับขั้นตอน  
ดังนี้  ฟัง  พูด  อ่านและเขียน  ทักษะการพูด  และทักษะการฟังจะได้รับความสนมากที่สุด 
     ลักษณะส าคัญของวิธีสอนการสอนแบบฟัง-พูด  (Audio-Lingual  Method)  
คือ 
      1.  ทักษะพูดและทักษะฟัง  เป็นทักษะที่ต้องพัฒนาก่อนทักษะอ่าน  และ
เขียน 
      2.  ไม่สนับสนุนการใช้ภาษาท่ีหนึ่งในชั้นเรียน 
      3.  ทักษะทางภาษาเป็นรูปแบบที่ตายตัวดังนั้นควรฝึก  Pattern  ของภาษา
ที่เป็นรูปบทสนทนา  (Dialogue)  เกี่ยวกับสถานการณ์ต่างๆ  เพ่ือให้ผู้ใช้ภาษาได้โดยอัตโนมัติ 
      4.  ค าศัพท ์ และรูปประโยคจะถูกสอนเป็นล าดับก่อนหลัง  เน้นความ
ถูกต้องของกฎเกณฑ์ภาษาและการออกเสียงทักษะเหล่านี้ท าได้โดยการฝึกซ้ าๆ  โดยครูผู้สอนเป็นผู้
ควบคุมการฝึกท้ังหมดลักษณะการฝึกซ้ าๆ  (drill) 
      5.  เน้นการท าแบบฝึกหัด  (Drill)  และบทสนทนา  (Dialogue)  ในแต่ละ  
Dialogue  จะประกอบไปด้วยหลักการใช้ไวยากรณ์และการใช้ภาษาเพ่ือสื่อสารวิธีเรียนคือท่องบท
สนทนาจนขึ้นใจ  เพ่ือไม่ให้เกิดความผิดพลาดในการใช้กฎเกณฑ์ของภาษา 
      6.  วิธีการสอนแบบนี้ครูจะเป็นศูนย์กลางควบคุมกระบวนการเรียนการสอน  
แนะน า  และตรวจแก้การใช้ภาษาของนักเรียน  ครูจะใช้สื่อในด้านการฟังช่วย  เช่น  เทปบันทึกเสียง  
และห้องปฏิบัติการทางภาษา  โดยเฉพาะห้องปฏิบัติการทางภาษาจะช่วยให้ผู้เรียน  มีโอกาสในการฝึก
ภาษาด้วยตนเองได้ 
   3.2  ขั้นตอนการสอน 
    การเรียนการสอนด้วยวิธีสอนแบบฟัง-พูด  มักจะประกอบด้วยบทสนทนาใน
สถานการณ์ต่างๆ  มาให้นักเรียนได้ฝึกและจ าซึ่งผู้สอนมักจะด าเนินการเรียนการสอนตามข้ันตอน
ต่อไปนี้  สุมิตรา  อังวัฒนกุล  (2539  :  56-57) 
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     1.  ให้นักเรียนฝึกฟังบทสนทนาใหม่ที่น ามาอ่านให้ฟัง  หรือฟังจากเทป
บันทึกเสียงของผู้พูดที่เป็นแบบ 
     2.  ให้นักเรียนทั้งชั้นฝึกพูดตามที่ละบรรทัด 
     3.  ผู้สอนน าประโยคที่เป็นปัญหามาฝึกเป็นพิเศษ  จนท าให้ผู้เรียนสามารถพูด
ประโยคนั้นได้ดีขึ้น 
     4.  ผู้เรียนฝึกโต้ตอบสนทนากันทั้งชั้นเรียน  เป็นกลุ่มเล็กและทีละคน 
     5.  ให้ผู้เรียนฝึกสนทนาโดยดัดแปลงให้เข้ากับสถานการณ์ของนักเรียนเอง 
เมื่อคุ้นกับบทสนทนาแล้ว  ก็จะให้ฝึกออกเสียงและการสอนประโยคตามโครงสร้างในบท 
สนทนาด้วยปากเปล่า  โดยอาจใช้รูปภาพ  บัตรค า  และเกมต่างๆ  เมื่อนักเรียนฝึกโต้ตอบกันคล่องแล้ว
ให้นักเรียนฝึกอ่าน  และเม่ือนักเรียนอ่านคล่องแล้วให้นักเรียนฝึกเขียน 
  4.  วิธีการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง  (Total  physical  response  method-
TPR) 
   4.1  ที่มาและความหมาย 
    สุมิตรา  อังวัฒนกุล  (2535  :  84-91)  กล่าวถึงท่ีมาและความหมายของการสอน
แบบตอบสนองด้วยท่าทาง  ไว้ดังนี้ 
     แนวความคิดเรื่องการเน้นทักษะฟังเพ่ือความเข้าใจในช่วงการเรียนภาษาใน
ระยะเริ่มแรกนั้นได้มาจากการสังเกตการเรียนรู้ภาษาแม่ของเด็ก  เด็กทารกใช้เวลานานหลายเดือนใน
การฟังคนรอบข้างพูดก่อนที่เด็กจะเริ่มพูดเอง  ฉะนั้น  เด็กจึงมีเวลาที่จะหาความหมายจากเสียงที่เขาได้
ยินนอกจากนี้ไม่มีใครบังคับให้เด็กพูด  เด็กจะพูดเองเมื่อเขาพร้อม   
     ปัจจุบัน  มีวิธีการสอนภาษาต่างประเทศหลายวิธีคล้ายคลึงกันในแง่ที่พยายาม
น าเอาความคิดท่ีได้จาการสังเกตดังกล่าวข้างต้นมาใช้  แต่วิธีการสอนฟังในการเรียนช่วงแรกๆ  นั้น
แตกต่างกันไป  ตัวอย่างเช่น  “แนวการเรียนแบบธรรมชาติ”  (The  Natural  Approach)  ของ 
คราเชน  (Krashen)  และเทอร์เรล  (Terrell)ใช้วิธีให้นักเรียนฟังครูใช้ภาษาต่างประเทศเพ่ือการสื่อสาร
ตั้งแต่การเรียนในช่วงแรกๆ  และใช้กิจกรรมเพ่ือการสื่อสารในการเรียนการสอนโดยตลอด  ครูใช้
รูปภาพหรือค าบางค าในภาษาประจ าชาติของนักเรียนเพ่ือช่วยให้นักเรียนเข้าใจสิ่งที่ครูพูดได้ง่ายขึ้นด้วย  
อันที่จริงแล้ว  “แนวการเรียนแบบธรรมชาติ”นี้คล้ายกับการสอนแบบตรง  (Direct  Method)  แต่มีข้อ
แตกต่างกัน  คือ  นักเรียนพูดตอบครูโดยใช้ภาษาประจ าชาติควบคู่ไปกับภาษาต่างประเทศได้  ซึ่งช่วย
ให้นักเรียนอิสระมากข้ึนและมุ่งความสนใจไปยังการฟังได้มากข้ึนด้วย  นอกจากนี้ครูจะไม่แก้ไขสิ่งที่
นักเรียนพูดผิดในทันทีทันใดในระหว่างการฟัง-พูดนั้นอีกตัวอย่างหนึ่งคือ  โครงการ  “  The  
Learnables”  ของ  แฮริส  วินิตย์  (Harris  Winitz)  ซึ่งใช้วิธีให้นักเรียนฟังค า  ข้อความ  และ
ประโยคจากเทป  พร้อมทั้งดูรูปประกอบไปด้วยซึ่งช่วยให้นักเรียนเข้าใจความหมายของสิ่งที่ฟังได้ง่ายขึ้น  
การใช้รูปภาพประกอบนี้ช่วยให้ผู้เรียนรู้ความหมายของสิ่งที่เป็นนามธรรมได้ง่ายขึ้นด้วย  วิธีการสอน
แบบตอบสนองด้วยท่าทาง  (The  Total  Physical  Response)  ก็เป็นอีกหนึ่งตัวอย่างที่ใช้สอนตาม
แนวคิดนี้  ผู้บุกเบกิวิธีการสอนนี้  คือ  เจมส์  อัชเชอร์  (James  Asher)  ศาตราจารย์ด้านจิตวิทยาแห่ง
มหาวิทยาลัยแคลิฟอร์เนีย  ซึ่งได้น าแนวคิดที่เน้นความเข้าใจนี้มาทดลองใช้ในปี  ค.ศ.  1969  ว่า  การ
เรียนภาษาจะได้ผลช้าลง  ถ้านักเรียนรีบร้อนที่จะพูดเร็วเกินไป  เน้นภาษาพูดมากกว่าภาษาเขียน  
นักเรียนควรได้รับการฝึกฟังให้เข้าใจก่อนที่จะฝึกให้พูดเพราะนักเรียนจะเริ่มพูดเมื่อพร้อมที่จะพูด  
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นักเรียนจะเรียนรู้ภาษาจากการสังเกตการกระท าของผู้อื่น  และจากการฝึกปฏิบัติด้วยตนเองการที่
นักเรียนรู้สึกกว่าตัวเองประสบความส าเร็จในการเรียนนั้น  เป็นสิ่งส าคัญช่วยให้การเรียนรู้เป็นไปได้ดี
ยิ่งขึ้น  การแก้ไขเมื่อผู้เรียนท าผิดจึงควรท าอย่างนุ่มนวล  ไม่โจ่งแจ้ง  โดยผู้สอนอาจจะพูดค าซ้ าหรือ
ปฏิบัติให้ผู้เรียนดูเป็นตัวอย่าง  การแก้ไขในรายละเอียดอาจจะต้องชะลอไว้  จนกว่าผู้เรียนจะอยู่ใน
ระดับสูงขึ้น 
    สรุปว่า  การสอนภาษาอังกฤษนั้นมากมายหลากหลายวิธีขึ้นอยู่กับจุดมุ่งหมายใน
การเรียนการสอนและในปัจจุบันมีวิธีการสอนภาษาต่างประเทศหลายวิธีคล้ายคลึงกันซึ่งผู้วิจัยหลังจาก
ได้ศึกษาการสอนภาษาอังกฤษได้น าเอาเทคนิคบางส่วนของแต่ละวิธีการสอนมาปรับใช้กับการจัด
กิจกรรมต่อไป 
   4.2  ความส าคัญ 
    จุดมุ่งหมายของวิธีสอนแบบนี้มุ่งให้ผู้เรียนเกิดความสนุกสนานในการเรียน
ภาษาต่างประเทศเพ่ือการสื่อสาร  และกระตุ้นให้ผู้เรียนอยากเรียนรู้ต่อไปหลังจากเรียนในระดับเริ่มต้น
แล้ว  ในระยะแรกของการเรียนการสอนผู้เรียนไม่ต้องพูดแต่ฟังและท าตามผู้สอน  ผู้สอนเป็นผู้ก ากับ
พฤติกรรมของผู้เรียนทั้งหมด  ผู้เรียนเป็นผู้เลียนแบบการกระท าของผู้สอนโดยผู้สอนออกค าสั่งให้ผู้เรียน  
2-3  คน  ปฏิบัติตามผู้สอนปฏิบัติตามค าสั่งนั้นด้วย  จากนั้นให้ผู้เรียนปฏิบัติตามค าสั่งต่างๆ  ของผู้สอน  
หลังจากท่ีเรียนโดยปฏิบัติตามค าสั่งแล้วระยะหนึ่งเมื่อผู้เรียนพร้อมที่จะพูดก็จะเป็นผู้ออกค าสั่งเอง  แล้ว
จะเรียนอ่านและเขียนต่อไป  ผู้สอนได้สื่อกับผู้เรียนทั้งชั้น  และเป็นรายบุคคล  ส่วนผู้เรียนได้เรียนรู้จาก
การสังเกตดูเพ่ือนนักเรียนด้วยกัน  ช่วยให้เข้าใจและจ าได้ดี  นอกจากนี้การให้ผู้เรียนพูด  เมื่อพร้อมที่จะ
พูดช่วยลดความวิตกกังวลของผู้เรียน  ท าให้การเรียนภาษาเป็นเรื่องน่าสนใจ  สนุกและง่ายขึ้น  ภาษาท่ี
น ามาใช้ในการเรียนการสอนเป็นภาษาพูด  โดยเน้นโครงสร้างไวยากรณ์  และค าศัพท์มากกว่าด้านอ่ืนๆ  
โดยอิงอยู่กับประโยคค าสั่ง   
    ทั้งนี้เพราะภาษาพูดที่ใช้กับเด็กวัยเรียนรู้ภาษานั้น  ส่วนใหญ่เป็นประโยคค าสั่ง
ความเข้าใจค าพูดที่ได้รับฟัง  ควรมาก่อนการแสดงออก  ภาษาพูดจึงได้รับการเน้นมากกว่าภาษาเขียน  
ผู้สอนอาจใช้ภาษาของผู้เรียนอธิบายให้ผู้เรียนเข้าใจการเรียนแบบนี้ก่อน  หลังจากนั้นแทบจะไม่ได้ใช้
ภาษาของผู้เรียนเลย  เพราะผู้เรียนจะเข้าใจความหมายได้ชัดเจนจากการแสดงท่าทางอยู่แล้ว  ผู้สอน
สามารถที่จะทราบได้ทันทีว่าผู้เรียนเข้าใจหรือไม่จากการสังเกตการปฏิบัติตามค าสั่งของผู้เรียน  ผู้สอน
จะแก้ไขอย่างนุ่มนวล 
   4.3  ขั้นตอนการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง 
    การเรียนการสอนด้วยวิธีสอนแบบการตอบสนองด้วยท่าทางนี้มีข้ันตอนการสอน
ดังนี้ 
     สุมิตรา  อังวัฒนกุล  (2539  :  87-91) 
      1.  ครูพูดค าสั่งเป็นภาษาต่างประเทศ  แล้วปฏิบัติตามค าสั่งนั้นให้ดูเป็น
ตัวอย่าง  พร้อมทั้งให้สัญญาณแก่นักเรียน  3-4  คน  ที่เลือกมาเป็นตัวแทนให้ปฏิบัติตาม  ท าเช่นนั้น
หลายๆ  ครั้ง  โดยที่นักเรียนไม่ต้องพูดอะไรเลย  จากนั้นครูจะออกค าสั่งใหม่  พร้อมทั้งปฏิบัติตามค าสั่ง
ให้ดูเป็นตัวอย่างและให้นักเรียนที่เลือกมาปฏิบัติตามเป็นตัวอย่างพร้อมๆ  กับครู  ครูออกค าสั่งเหล่านี้
โดยสลับค าสั่งไปมาต่อมาครูออกค าสั่งเหล่านั้นอีกครั้งแล้วให้นักเรียนที่ครูสุ่มมาปฏิบัติตามค าสั่ง  เป็น
กลุ่มและทีละคนจากนั้นครูออกค าสั่งให้นักเรียนทั้งชั้นปฏิบัติตาม 
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      2.  เมื่อเห็นว่านักเรียนเข้าใจค าสั่งที่สอนไปแล้ว  ครูจะเริ่มค าสั่งใหม่ให้
นักเรียนที่เป็นตัวแทนปฏิบัติตามไปพร้อมกับครู  และฝึกปฏิบัติด้วยตนเองและพร้อมกับท้ังชั้น
เช่นเดียวกับข้ันที่  1 
      3.  ครูออกค าสั่งให้นักเรียนที่เป็นตัวแทนปฏิบัติตามค าสั่งโดยครูไม่ได้แสดง
ท่าทางให้ดูเป็นตัวอย่าง  ซึ่งเป็นค าสั่งที่ไม่เคยฝึกมาก่อนแต่มีค าศัพท์ที่เรียนรู้มาจากข้ันที่  1  และ  2  
บ้างแล้ว  ซึ่งผู้เรียนก็ปฏิบัติตามได้ 
      4.  ครูเขียนค าสั่งต่างๆ  บนกระดานด า  โดยในการเขียนค าสั่งแต่ละครั้งครู
จะปฏิบัติตามค าสั่งนั้นๆ  ให้นักเรียนดูด้วย  ครูจดประโยคเหล่านั้นไว้ในสมุด 
 
วิธีสอนแบบการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร  (Communicative  Language  Teaching) 
 
 1.  ที่มาและความหมาย 
  การสอนภาษาตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  เป็นการจัดการเรียนการสอนตาม
ทฤษฎีการเรียนรู้  ซึ่งมุ่งเน้นความส าคัญของตัวผู้เรียนจัดล าดับการเรียนรู้เป็นขั้นตอนตามกระบวนการ
ใช้ความคิดของผู้เรียน  โดยเริ่มจากการฟังไปสู่การพูด  การอ่าน  การจับใจความส าคัญ  ท าความเข้าใจ  
จดจ าแล้วน าสิ่งที่เรียนรู้ไปใช้ 
   สุมิตรา  อังวัฒนกุล  (2535  :  106-119)  ได้น าเสนอวิธีสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารว่า  
วิธีสอนตามแนวการสอนเพ่ือการสื่อสารนี้มีพ้ืนฐานจากแนวคิดท่ีว่าภาษาคือ  เครื่องมือในการสื่อสาร
และเป้าหมายของการสอนภาษาคือเพ่ือพัฒนาผู้เรียนให้มีความสามารถในการสื่อสารซึ่ง  เดลไฮมส์  ได้
ให้ความหมายว่าเป็นความสามารถในการใช้ภาษาหรือตีความภาษาได้ถูกต้องเหมาะสมเมื่อมีการ
ปฏิสัมพันธ์กับบุคคลอ่ืนๆ  ในสังคม  โดยเป็นความสามารถที่จะรู้ได้ว่าเมื่อไหร่ควรพูด  และควรจะพูด
อะไรกับใคร  เมื่อไหร่  ที่ไหน  และอย่างไร  ซึ่งเป็นที่ยอมรับกันโดยทั่งไป  ในระยะต่อมา  ผู้เชี่ยวชาญ
ด้านการสอนภาษาต่างประเทศหลายคนก็ได้เสนอองค์ประกอบของความสามารถในการสื่อสารไว้  ซ่ึง
การสอนให้ผู้เรียนมีความสามารถในการสื่อสารได้นั้น  ควรต้องสอนสิ่งต่อไปนี้  คือ 
    1.  ความรู้ความสามารถทางด้านภาษาศาสตร์หรือไวยากรณ์  (Linguistics  or  
Grammatical  Competence)  ได้แก่  การใช้ทักษะทั้ง  4  คือ  ฟัง  พูด  อ่าน  เขียน  โดยมี
องค์ประกอบทางภาษา  คือ  เสียง  ศัพท์  โครงสร้างเป็นแกนในการสื่อความหมาย  ในด้านทักษะฟัง  
จะต้องเริ่มจากสามารถจ าแนกเสียงได้ไปจนถึงฟังข้อความในระดับความเร็วปกติของเจ้าของภาษาได้
เข้าใจในด้านทักษะจะต้องออกเสียงได้ถูกต้องและสนทนาโต้ตอบด้วยส าเนียงและจังหวะที่เจ้าของภาษา
พอที่จะเข้าใจได้ในด้านทักษะการอ่านจะต้องรู้จักกลไกของการอ่านจะสามารถอ่านเพ่ือความเข้าใจได้
และในทักษะด้านการเขียนจะต้องรู้จักกลไกในการเขียนคือการสะกดค า  การใช้เครื่องหมายวรรคตอน
การเรียบเรียงประโยคและใช้เครื่องสัมพันธ์ความ  (Discourse  Markers)  ตลอดจนการเขียนข้อเขียน
ในลักษณะต่างๆ  ได้ 
    2.  ความสามารถทางด้านภาษาศาสตร์สังคม  (Sociolinguistic  Competence)  
ได้แก่  ความสามารถทีจ่ะใช้ภาษาได้อย่างถูกต้องเหมาะสมตามระเบียบปฏิบัติของสังคม  โดยสามารถ
เลือกใช้ภาษาให้เหมาะสมกับบุคคลและสถานการณ์ต่างๆ  ได้  เช่น  รู้ว่าจะต้องใช้ภาษาที่เป็นทางการ
หรือไม่เป็นทางการ  เป็นต้น 
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    3.  ความสามารถในการใช้ความสัมพันธ์ของข้อความ  (Discourse  
Competence)  คือมีความรู้เกี่ยวกับการใช้ระเบียบวิธีของความสัมพันธ์ระหว่างประโยค  โดยใช้ความรู้
ทางไวยากรณ์และความสามารถในการเชื่อมโยงความหมายทางภาษาให้เข้ากันได้อย่างถูกต้อง  มีความ
เข้าใจและท านายความข้างหน้าเดี่ยวกับรูปลักษณะของภาษาท่ีจะเกิดข้ึนในปริบท  (Context)  ได้
ถูกต้อง 
    4.  ความสามารถในการใช้กลวีในการสื่อความหมาย  (Pragmatic  Competence  
or  Strategic  Competence)  คือ  มีความสามารถในการปรับตัวเข้ากับสถานการณ์  ตลอดจนการใช้
กริยาท่าทาง  สีหน้าและน้ าเสียงประกอบในการสื่อความหมาย  การใช้กลวีนี้เป็นการแสดงออกท้ัง
ในทางค าพูด  (Verbal)  และไม่ใช้ค าพูด  (Non-verbal)  เช่น  การขยายความด้วยค าศัพท์อ่ืนแทน
ค าศัพท์ที่ไม่รู้หรือนึกไม่ออกในขณะนั้นการพยายามอธิบายโดยใช้กริยาท่าทางประกอบ  เป็นต้น 
   จะเห็นได้ว่า  ตามแนวคิดในการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  ผู้สอนควรน าเสนอภาษา
ใหม่ในรปูแบบที่พบในสถานการณ์จริงเพื่อน าไปสู่การสอนค าศัพท์  โครงสร้างการออกเสียง  และให้มี
การฝึกจนเกิดความเข้าใจในเนื้อหา  โครงสร้าง  จนสามารถใช้ได้ถูกต้องแล้วจึงน าความรู้ที่ได้ไปฝึกใน
สถานการณ์จริง  นอกจากนี้  ธูปทอง  กว้างสวัสดิ์  (2549  :  32)  ได้ให้แนวคิดเพ่ิมเติมอีกว่าการสอน
ภาษาเพ่ือการสื่อสารไม่ได้ละเลยโครงสร้างไวยากรณ์แต่ในการสอนโครงสร้างไวยากรณ์ต้องเน้นการน า
หลักไวยากรณ์เหล่านี้ไปใช้  เพ่ือการสื่อความหมายหรือการสื่อสารซึ่งคเนลและสเวน  (Canale  and  
Swain)  อธิบายไว้อย่างชัดเจนถึงความส าคัญของกฎเกณฑ์และโครงสร้างทางภาษาว่า  ถ้าปราศจาก
กฎเกณฑ์และโครงสร้างแล้วความสามารถทางการสื่อสารของผู้เรียนจะถูกจ ากัด  ความคล่องแคล่วใน
การใช้ภาษา  (Fluency)  และความถูกต้องในการใช้ภาษา  (Accuracy)  มีความส าคัญเท่ากัน  แนวคิด
นี้จึงกลายเป็นขั้นตอนการสอนของแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  ดังภาพประกอบ  1 
 
 Language              P2  Practice 
         Phonetic  Drill     
 Grammatical  Drill 
 
 
 Speech      P1  Presentation      P3  Production 
 
 

ภาพประกอบ  1  ขั้นตอนการสอนของแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร 
 
 2.  ความส าคัญ   
  กลุ่มนักจิตวิทยาการเรียนรู้เชื่อว่าผู้เรียนมีความส าคัญที่สุดในการเรียน  ผู้เรียนจะสามารถ
เรียนได้มากหรือน้อยเพียงใดขึ้นอยู่กับความเข้าใจเป็นส าคัญ  เขาจะเรียนได้ดีถ้าเข้าใจจุดประสงค์ของ
การเรียน  เห็นประโยชน์ในการน าสิ่งที่เรียนไปใช้  โดยสามารถเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนไปแล้วให้เข้ากับสิ่งที่
ก าลังเรียนอยู ่ และสิ่งที่จะช่วยให้เรียนภาษาต่างประเทศได้ดี  นอกเหนือจากสองเรื่องที่กล่าวมาแล้วก็
คือ  ต้องเข้าใจหลักภาษาที่ใช้ในการวางรูปแบบประโยคด้วยการสอนภาษาต่างประเทศในปัจจุบัน  ได้

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



24 

หันมายึดแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารมากข้ึน  มีการจัดกิจกรรมที่เน้น  ผู้เรียนเป็นส าคัญ  ให้
ผู้เรียนได้เรียนรู้อย่างมีความหมาย  ได้ฝึกใช้ภาษาในสถานการณ์ที่มีโอกาสพบได้จริงในชีวิตประจ าวัน  
โดยยังคงให้ความส าคัญกับโครงสร้างไวยากรณ์  ตามที่ปรากฏอยู่ในเนื้อหาที่ใช้สื่อความหมาย  ดังที ่ 
Littlewood  (1983  :  20-21)  กล่าวไว้ว่า  แนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารเป็นแนวการสอนที่ไม่
จ ากัดความสามารถของผู้เรียนไว้เพียงแค่ความรู้ด้านโครงสร้างไวยากรณ์เท่านั้น  แต่สนับสนุนให้ผู้เรียน
ได้มีการพัฒนาทักษะการใช้ภาษาทุกทักษะ  โดยสัมพันธ์ความสามารถทางไวยากรณ์เข้ากับยุทธศาสตร์
การสื่อสารด้วยวิธีการที่ถูกต้องและเหมาะสมกับกาลเทศะ  ในชีวิตจริงผู้เรียนต้องสัมผัสกับการสื่อสารซึ่ง
เป็นการใช้ภาษาในรูปแบบต่างๆ  มากมาย  ดังนั้นการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  ควรสอนให้ผู้เรียนคุ้น
กับการใช้ภาษาในชีวิตประจ าวัน  และน าภาษาที่คุ้นเคยนั้นไปใช้ได้ค ากล่าวนี้สอดคล้องกับความเห็นของ  
Widdowson  (1979  :  59-60)  ที่ว่า  ความสามารถในการเรียบเรียงประโยคมิใช่เป็นความสามารถใน
การสื่อสาร  การสื่อสารจะเกิดขึ้นได้ก็ต่อเมื่อเราสามารถใช้ประโยคได้หลายชนิดในโอกาสต่างๆ  กันเช่น  
การอธิบาย  การแนะน า  การถาม-ตอบ  การขอร้อง  การออกค าสั่ง  เป็นต้นความรู้ในการแต่งประโยค
เป็นสิ่งที่เราเรียกว่า  ความรู้ความเข้าใจภาษา  เท่านั้น  ซึ่งอาจจะเป็นประโยชน์อยู่บ้าง  แต่ถ้าจะให้เกิด
ประโยชน์มากที่สุด  ก็ต้องสามารถน าความรู้ในการใช้ประโยคไปใช้ให้เป็นปกติวิสัยได้ตามโอกาสต่างๆ  
ของการสื่อสาร 
 3.  แนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  ตามค าจ ากัดความที่  H.Douglas  Brown  (1987  :  
213)  เสนอไว้  มีลักษณะ  4  ประการ  ที่เชื่อมโยงสัมพันธ์กันดังนี้ 
  3.1  เป้าหมายของการสอนเน้นไปที่องค์ประกอบทั้งหมดของทักษะการสื่อสาร  และไม่
จ ากัดอยู่ภายในกรอบของเนื้อหาภาษาหรือไวยากรณ์ 
  3.2  เทคนิคทางภาษาได้รับการออกแบบมา  เพ่ือน าผู้เรียนไปสู่การใช้ภาษาอย่างแท้จริง
ตามหน้าที่ภาษา  และปฏิบัติจริงโดยมีจุดมุ่งหมายในการพูดรูปแบบโครงสร้างภาษามิใช่เป้าหมายหลัก  
แต่ตัวรูปแบบเฉพาะของภาษาต่างหากท่ีท าให้ผู้เรียนสามารถสื่อสารจนส าเร็จตามเป้าหมาย 
  3.3  ความคล่องแคล่วและความถูกต้อง  เป็นหลักการเสริมที่อยู่ภายใต้เทคนิคการสื่อสาร  
มีหลายครั้งที่ความคล่องแคล่วอาจจะมีความส าคัญมากกว่าความถูกต้อง  เพ่ือที่จะท าให้ผู้เรียนน าภาษา
ไปใช้ได้อย่างมีความหมาย 
  3.4  ในการเรียนการสอนภาษาตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารในตอนท้ายสุด  
ผู้เรียนต้องใช้ภาษาอย่างเข้าใจและสร้างสรรค์  ภายในบริบทที่ไม่เคยฝึกมาก่อนจากแนวการสอนต่างๆ  
ดังได้กล่าวมาแล้ว  ท าให้เกิดแนวคิดในการสอนภาษาว่าควรน าเสนอภาษาใหม่ในรูปแบบภาษาท่ีพบใน
สถานการณ์จริง  เพ่ือน าไปสู่การสอนค าศัพท์  โครงสร้าง  การออกเสียง  มีการฝึกฝนจนเกิดความเข้าใจ
ในเนื้อหา  โครงสร้างสามารถใช้ได้ถูกต้อง  แล้วจึงน าความรู้ที่ได้ไปฝึกในสถานการณ์จริง  แนวคิดนี้จึง
กลายเป็นขั้นตอนของการสอนของแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร 
 4.  ขั้นตอนการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  จากแนวคิดในการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารแบบนี้
เอง  จึงท าให้เกิดข้ันตอนการสอนต่างๆ  3  ขั้นตอน  ที่ใช้จัดการสอนกันทั่วไปในขณะนี้ขึ้น  และ
ขั้นตอนการสอนนี้  มีผลเชื่อมโยงต่อไปถึงสถานการณ์การสอน  เทคนิคการสอน  สื่ออุปกรณ์  และ
หน่วยการสอนด้วย  ครูผู้สอนจึงควรท าความเข้าใจให้ชัดเจน  เพ่ือจะได้จัดการสอนได้อย่างมี
ประสิทธิภาพขั้นตอนการสอนทั้ง  3  ขั้นนี้  จะพบว่า  มีปรากฏอยู่ในวิธีการน าเสนอเนื้อหาในแบบเรียน
ต่างๆ  ที่ผู้เขียนแบบเรียนมีความรู้ด้านภาษาศาสตร์และแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารเป็นอย่างดี  
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และปรากฏอยู่ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารอย่างชัดเจนทั้ง  3  
ขั้นตอน  วิธีการด าเนินการในแต่ละข้ันตอนมีดังต่อไปนี้ 
  4.1  ขั้นการน าเสนอเนื้อหา  (Presentation)  ในการเรียนการสอนภาษาต่างประเทศ  
การน าเสนอเนื้อหาใหม่  จัดเป็นขั้นการสอนที่ส าคัญขั้นหนึ่ง  ในขั้นนี้ครูจะให้ข้อมูลทางภาษาแก่ผู้เรียน  
ซึ่งนับเป็นการเริ่มต้นการเรียนรู้  มีการน าเสนอเนื้อหาใหม่  โดยจะมุ่งเน้นการให้ผู้เรียนได้รับรู้และท า
ความเข้าใจเกี่ยวกับความหมายและรูปแบบภาษาที่ใช้กันจริงโดยทั่วไป  รวมทั้งวิธีการใช้ภาษา  ไม่ว่า
เป็นด้านการออกเสียง  ความหมาย  ค าศัพท ์ และโครงสร้างไวยากรณ์ที่เหมาะสมกับสถานการณ์ต่างๆ  
ควบคู่ไปกับการเรียนรู้กฎเกณฑ์ 
  4.2  ขั้นการฝึกปฏิบัติ  (Practice)  เป็นขั้นตอนท่ีให้ผู้เรียนได้ฝึกใช้ภาษาที่เพ่ิงจะเรียนรู้
ใหม่จากข้ันการน าเสนอเนื้อหาในลักษณะของการฝึกแบบควบคุมหรือชี้น า  (Controlled  
Practice/Directed  Activities)  โดยมีครูผู้สอนเป็นผู้น าในการฝึกไปสู่การฝึกแบบค่อยๆ  ปล่อยให้ท า
เองมากข้ึน  เป็นแบบกึ่งควบคุม  (Semi-Controlled)  การฝึกในขั้นนี้มีจุดมุ่งหมายให้ผู้เรียนจดจ า
รูปแบบของภาษาได้  จึงเน้นที่ความถูกต้องของภาษาเป็นหลัก  แต่ก็มีจุดมุ่งหมายให้ผู้เรียนได้ท าความ
เข้าใจเกี่ยวกับความหมายและวิธีการใช้รูปแบบภาษานั้นๆ  ด้วยเช่นกัน  ในการฝึกนั้น  ครูผู้สอนจะเริ่ม
จากการฝึกปากเปล่า  (Oral)  ซึ่งเป็นการพูดตามแบบง่ายๆ  ก่อน  จนได้รูปแบบภาษา  แล้วค่อยเปลี่ยน
สถานการณ์ไป  สถานการณ์เหล่านี้จะเป็นสถานการณ์ที่สร้างข้ึนภายในห้องเรียน  เพ่ือฝึกการใช้
โครงสร้างประโยคตามบทเรียน  ทั้งนี้ครูผู้สอนต้องให้ข้อมูลป้อนกลับด้วย  เพ่ือให้ผู้เรียนรู้ว่า  ตนใช้
ภาษาได้ถูกต้องหรือไม่  นอกจากนี้อาจตรวจสอบความเข้าใจด้านความหมายได้(ไม่ควรใช้เวลามากนัก)  
ต่อจากนั้นจึงให้ฝึกด้วยการเขียน  (Written)  เพ่ือเป็นการผนึกความแม่นย าในการใช้ 
  4.3  ขั้นการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร  (Production)  ขั้นการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร  
นับเป็นขั้นที่สุดขั้นหนึ่ง  เพราะการฝึกใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสารเปรียบเสมือนการถ่ายโอนการเรียนรู้ภาษา
จากสถานการณ์ในชั้นเรียนไปสู่การน าภาษาไปใช้จริงนอกชั้นเรียน  การฝึกใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร
โดยทั่วไป  มุ่งหวังให้ผู้เรียนได้ลองใช้ภาษาในสถานการณ์ต่างๆ  ที่จ าลองจากสถานการณ์จริง  หรือที่
เป็นสถานการณ์จริง  ด้วยตนเอง  โดยครูผู้สอนเป็นเพียงผู้แนะแนวทางเท่านั้น  การฝึกใช้ภาษาใน
ลักษณะนี้มีประโยชน์ในแง่ที่ช่วยให้ทั้งครูผู้สอนและผู้เรียนได้รู้ว่า  ผู้เรียนเข้าใจและเรียนรู้ภาษาไปแล้ว
มากน้อยเพียงใด  สามารถน าไปปรับใช้ตามความต้องการของตนเองแค่ไหน  ซึ่งการที่จะถือว่าผู้เรียนได้
เรียนรู้แล้วอย่างแท้จริงคือ  การที่ผู้เรียนสามารถใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสารได้เองอย่างอิสระ  ภายใต้
สถานการณ์ต่างๆ  ที่จะพบในชีวิตจริงนอกจากนี้ผู้เรียนจะมีโอกาสน าความรู้ทางภาษาที่เคยเรียนมาแล้ว
มาใช้เป็นประโยชน์อย่างเต็มที่ในการฝึกในขั้นตอนนี้อีกด้วย  เพราะผู้เรียนไม่จ าเป็นต้องใช้ภาษาตาม
รูปแบบที่ก าหนดมาให้เหมือนดังกรฝึกในขั้นการฝึก  และการได้เลือกใช้ภาษาเองนี้ช่วยสร้างความมั่นใจ
ในการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสารให้แก่ผู้เรียนได้เป็นอย่างดี  วิธีการฝึกมักฝึกในรูปของการท ากิจกรรมแบบ
ต่างๆ  โดยครูผู้สอนเป็นเพียงผู้ก าหนดภาระงาน  หรือสถานการณ์ต่างๆ  ให้ผู้เรียน  ดังภาพขั้นตอนการ
สอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  ต่อไปนี้ 
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ขั้นตอนการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ  2  ขั้นตอนการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร 
 
  นอกจากนั้น  ธูปทอง  กว้างสวัสดิ์  (2549  :  32-33)  ได้สรุปบทบาทของผู้เรียน  
บทบาทของครูและบทบาทของสื่อการเรียนการสอนตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารไว้  ดังนี้ 
   1.  บทบาทของผู้เรียน  (Learner  Role)  ผู้เรียน  คือ  ผู้ปรึกษา  (Negotiator)  การ
เรียนรู้เกิดจากการปรึกษา  หารือ  ในกลุ่มผู้เรียน  โดยผู้สอน  จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้มีโอกาสท างาน 
ร่วมกันเป็นกลุ่มเล็กๆ  จุดมุ่งหมายหลักในการท ากิจกรรมกลุ่ม  คือมุ่งให้ผู้เรียนช่วยเหลือซึ่งกันและกัน
รู้จักการให้พอๆ  กับการรับ 
   2.  บทบาทของครู  (Teacher  Roles)  ครูมีบทบาทท่ีส าคัญ  3  บทบาท  คือ  
ผู้ด าเนินการ  (Organization,  Facilitator)  เตรียมและการด าเนินการจัดกิจกรรม  ผู้แนะน าหรือแนะ
แนว  (Guide)  ขั้นตอนและกิจกรรมต่างๆ  และผู้วิจัยและผู้เรียน  (Researcher,  Learner)  เรียนรู้
พฤติกรรการเรียนของนักเรียนแต่ละคนนอกจากนั้นครูอาจมีบทบาทอ่ืนๆ  เช่น  ผู้ให้ค าปรึกษา  
(Counselor)  ผู้จัดกระบวนการกลุ่ม  (Group  Process  Manager)  ครูตามแนวการสอนภาษาเพ่ือ
การสื่อสาร  เป็นครูที่เป็นศูนย์กลางน้อยที่สุด  คือ  ครูมีหน้าที่ในการด าเนินการจัดกิจกรรมเพื่อการ
สื่อสารและในช่วงที่นักเรียนท ากิจกรรมครูจะกระตุ้นให้ก าลังใจช่วยเหลือให้ผู้เรียนสามารถใช้ภาษาเพ่ือ
การสื่อสารให้ได้ความหมายและถูกต้องตามหลักและความสามารถทางด้านสื่อสาร  (Communicative  
Competence)  ของผู้เรียน 
   3.  บทบาทของสื่อการเรียนการสอน  (The  Role  of  Instruction  Material)  การ
สอนตามแนว  CLT  จ าเป็นที่ต้องใช้สื่อที่หลากหลาย  เพราะสื่อมีความส าคัญต่อการเรียนแบบ
ปฏิสัมพันธ์หรือการเรียนแบบร่วมมือและการฝึกใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร  สื่อทีส่ าคัญ  3  อย่าง  ที่ใช้
ส าหรับการสอนตามแนว  CLT  ได้แก่  เนื้อหา  (Text-Based)  งาน/กิจกรรม  (Task-Based)  ของจริง  
(Real) 
    3.1  เนื้อหา  (Text-based  Material)  ในปัจจุบันมีต าราเรียนจ านวนมากมายที่
สอดคล้องกับการเรียนการสอนตามแนว  CLT  ซึ่งการออกแบบต าราเรียน  มีกิจกรรมและเนื้อหา
แตกต่างจากต าราที่แต่งขึ้นมาเพ่ือสอนไวยากรณ์  ยกตัวอย่างแบบเรียน  CLT  จะม่ีแบบฝึกหัด  (Drill)  
หรือโครงสร้างประโยค  โดยสว่นมากแบบที่เรียนเน้น  CLT  จะประกอบไปด้วยข้อมูลในรูปต่างๆ  เช่น  

3.  ขั้นการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร  (Production) 

2.  ขั้นการฝึกปฏิบัติ  (Practice) 

1.  ขั้นการน าเสนอเนื้อหา  (Presentation) 
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การจัดสถานการณ์ให้ผู้เรียนแสดงบทบาทสมติ  หรือกิจกรรมคู่  หรือ  อาจก าหนดเรื่อง  (Theme)  ที่
เรียนแล้วมีกิจกรรมที่ออกแบบขึ้นมาเพ่ือช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจเรื่องนั้นๆ   
    3.2  งานหรือกิจกรรม  (Task-based  Material)  เกมต่างๆ  บทบาทสมมุติการ
เลียนแบบและกิจกรรมอ่ืนๆ  เช่น  กิจกรรมการสอบถามแลกเปลี่ยนข้อมูล  (Gap  Conversation)  
กิจกรรม  Jigsaw  ที่เน้นให้ผู้เรียนได้มีปฏิสัมพันธ์ท างานเป็นกลุ่มร่วมมือกัน 
    3.3  สื่อที่เป็นของจริง  (Real)  CLT  เน้นการใช้สื่อที่เป็นสภาพจริง  (Authentic  
Material)  เช่น  ป้ายประกาศโฆษณา  หนังสือพิมพ์  รูปภาพ  แผนที่  เป็นต้น 
   สรุปว่า  การเรียนการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารนั้น  ได้มุ่งเน้นที่จะพัฒนา
ความสามารถทางการใช้ภาษาอังกฤษของผู้เรียนในการใช้ภาษาอังกฤษในสถานการณ์ต่างๆ  ซึ่งจะช่วย
ให้ผู้เรียนมีความคล่องแคล่วและมีความมั่นใจในการใช้ภาษาอังกฤษอย่างถูกต้อง  โดยผู้สอนจะต้อง
ค านงึถึงการพัฒนาพฤติกรรมของผู้เรียนในหลายๆ  ด้านโดยใช้เครื่องมือในการวัดที่หลากหลายเพื่อให้
ครอบคลุมจุดมุ่งหมายในการเรียน 
 
ความสามารถด้านการฟัง-การพูดภาษาอังกฤษ 
 
 1.  เอกสารที่เกี่ยวกับการฟัง 
  ความหมายของการฟัง 
   การฟังเป็นทักษะที่ส าคัญทักษะหนึ่งในการเรียนรู้ภาษามักเป็นทักษะแรก  การฟังเป็น
ทักษะการรับสาร  ซึ่งมีผู้ที่ให้ความหมายไว้มากมาย  เพ่ืออธิบายว่า  การฟังเป็นการรับรู้  ข้อมูลโดย
กระบวนการรับข่าวสารที่ได้ยิน  ท าความเข้าใจ  แล้วพร้อมที่จะแสดงปฏิกิริยาโต้ตอบ  จากการให้
ความหมายดังต่อไปนี้อาจท าให้มีความเข้าใจเกี่ยวกับการฟังมากขึ้น 
    เมอร์ฟี  เจ.  เควิน.  (2538  :  1)  ได้กล่าวถึงการฟังว่า  หมายถึง  กระบวนการที่
เคลื่อนไหวไม่รู้จักหยุดโดยเริ่มจากการที่คนหนึ่งได้ยิน  หรือสังเกตในสิ่งที่อีกคนหนึ่งกล่าว  จากนั้นก็มี 
การเก็บและล าดับข้อมูล  แล้วเริ่มต้นใหม่  เมื่ออีกคนโต้ตอบออกมา 
    ชูเกียรติ  จารัตน์  (25535  :  11)  ให้ความหมายของการฟัง  หมายถึง  
กระบวนการรับข่าวสาร  (message)  ที่มากระทบโสตสัมผัสแล้วสร้างความส าคัญ  หรือความหมายของ
ข่าวสารที่ได้ยิน  ผู้ฟังจะต้องมีความสามารถเข้าใจค าพูดที่ผู้พูดพูดออกมา  ซึ่งต้องพิจารณาถึง
จุดประสงค์ของผู้พูด  ความสัมพันธ์ของประโยคที่ได้ยินกับข่าวสารของผู้พูดตลอดจนพิจารณาถึง
วัฒนธรรมผู้พูดด้วย 
    วาทินี  ศรีแปะบัว  (2538  :  22)  ให้ความหมายของการฟังว่า  หมายถึง  การให้
ข้อมูลที่มีความหมาย  ซึ่งอาจใช้อุปกรณ์ประกอบเพ่ือช่วยให้ผู้ฟังเข้าใจดียิ่งขึ้น  และเพ่ือให้เป็น
ประโยชน์สูงสุด  ผู้ฟังจะต้องเข้าใจความหมายของข้อมูลให้ชัดเจน  และให้เกิดการสร้างสรรค์  และจะ
ประสบผลส าเร็จมากข้ึนถ้าผู้ฟังคุ้นเคยกับภาษาและวัฒนธรรมที่รับรู้มาก่อน 
    Rivers  (1980  :  16-19)  กล่าวว่า  การฟังเป็นทักษะที่เกิดจากการสร้างสรรค์
การที่จะเข้าใจสิ่งที่ได้ยินนั้นผู้ฟังต้องรู้ที่มาของค า  การจัดรูปค าและเสียงที่ข้ึนสูงและลงต่ า  
องค์ประกอบเหล่านี้เป็นส่วนส าคัญนอกจากนั้น  ความรู้สึกนึกคิด  ประสบการณ์  วัฒนธรรมของผู้พูดก็
มีส่วนส าคัญต่อการฟัง 
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   การฟังเป็นทักษะที่ส าคัญเนื่องจากเป็นทักษะแรกที่น าข้อมูลเข้ามาเพ่ือประมวลผล  
ผู้ฟังจะต้องเข้าใจความหมายของข้อมูลให้ชัดเจน  โดยเข้าใจสิ่งที่ได้ยินนั้นผู้ฟังต้องรู้ที่มาของค า  การจัด
รูปค าและเสียงที่ข้ึนสูงและลงต่ า  และจะประสบผลส าเร็จมากข้ึนถ้าผู้ฟังคุ้นเคยกับภาษาและวัฒนธรรม
ที่รับรู้มาก่อน 
  การพัฒนาการฟัง 
   นักวิชาการได้กล่าวถึงพฤติกรรมและลักษณะการฟังไว้คล้ายคลึงกัน  ดังนี้ 
    Mackey  (1965  :  559)  ได้แบ่งพฤติกรรมการฟังไว้เป็นสองระดับ 
     1.  ระดับความจ า  (Reception  Level)  ผู้ฟังสามารถแยกเสียงที่ได้ยินว่า
แตกต่างจากเสียงอ่ืนอย่างไร  เช่น  stress,  intonation 
     2.  ระดับความเข้าใจ  (Comprehension  Level)  ผู้ฟังต้องมีทักษะสูงพอที่จะ
สื่อความหมายได้ทันทีและเข้าใจความหมายของทุกส่วนในข้อความหนึ่งๆ   
    Reivers  (1982  :  14  -23)  ได้ให้แก่ความคิดเห็นใกล้เคียงกับ  Mackey  แบ่ง
ทักษะการฟังออกเป็น  2  ระดับ  คือ 
     1.  ระดับความคุ้นเคยหรือระดับการรับรู้  (Reception  Level)  เกี่ยวกับการ
แยกแยะ(Identification)  ค า  วล ี โครงสร้าง  ล าดับเวลา  ค าท่ีเป็นเหตุผลและค าขยายของวลีที่
ซับซ้อน 
     2.  ระดับการเลือก  (Selection  Level)  ฟังเพียงจับใจความส าคัญของสิ่งที่ได้
ยินและรู้ถึงจุดมุ่งหมายของผู้พูด 
    Valette  (1972  :  88)  ได้จ าแนกพฤติกรรมการฟังไว้ละเอียดถึง  5  ระดับ
ด้วยกัน  คือ 
     1.  การส าเหนียก  (Perception)  ผู้ฟังสังเกตความแตกต่างของภาษาเก่ียวกับ
ค าการเน้น  (Stress)  และระดับเสียงขึ้น  (Intonation)  ของข้อความ 
     2.  การจ า  (Recognition)  ผู้ฟังเข้าใจความหมายของข้อความสั้นๆ  ที่ได้ยิน 
     3.  การรับความคิด  (Perception)  ผู้ฟังเข้าใจสัญลักษณ์ทางไวยากรณ์  
ค าศัพท์บางประโยคและบทความสั้นๆ   
     4.  ความเข้าใจ  (Comprehension)  ผู้ฟังสามารถเข้าใจค าอธิบาย  ค าสอน
รู้จักจับใจความของข้อความท่ีได้ยินความหมายแทรกอยู่และสามารถฟังข้อความท่ีพูดได้อย่างรวดเร็วได้   
     5.  การวิเคราะห์  (Analysis)  ผู้ฟังสามารถเข้าใจและแยกแยะประเภทของ
ข้อความที่ฟังตลอดจนเข้าใจอารมณ์  ความรู้สึกและความมุ่งหมายของผู้พูดจากน้ าหนักค าและน้ าเสียง
สามารถประเมินได้ว่า  ภาษาท่ีรับฟังนั้นเป็นภาษาท่ีเหมาะสมหรือไม่ในการสื่อความคิด 
   เป้าหมายของการพัฒนาทักษะการฟังภาษาต่างประเทศ  คือ  ความเข้าใจภาษาพูด
ของเจ้าของภาษาในลักษณะปกติ  หมายถึงด้วยอัตราเร็วในการพูดปกติในสถานการณ์ต่างๆ  การพัฒนา
ทักษะการฟังจะเป็นก้าวแรกที่จะน าไปสู่การพัฒนาการพูดที่ถูกต้อง  ผู้สอนย่อมมีบทบาทส าคัญในการ
ช่วยเหลือและให้ก าลังใจผู้เรียน  ผู้สอนควรหากิจกรรมที่จะช่วยให้ผู้เรียนได้มีโอกาสฝึกฟังเสียง  การ
สนทนา  หรือข้อความของเจ้าของภาษาเพ่ือฝึกจับใจความส าคัญและควรกระท าเป็นขั้นตอนจากง่าย
ไปสู่ยากข้ึน  ซึ่งอาจกระท าได้ดังนี้ 
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    1.  ให้ผู้เรียนสามารถเข้าใจค าเดี่ยวๆ  ได้  ควรปฏิบัติดังนี้  คือ  เริ่มเข้าใจตัวเลข
เป็นภาษาต่างประเทศ  เข้าใจศัพท์ใหม่ๆ  การใช้ค าคู่ที่คล้ายคลึงกัน  เป็นต้น 
    2.  การให้ผู้เรียนเข้าใจประโยค  เป็นภาษาต่างประเทศโดยอาศัยกลวิธีดังนี้ 
     2.1  ให้ผู้เรียนปฏิบัติตามค าสั่ง 
     2.2  ให้การแนะแนวทางโดยการใช้โสตทัศนูปกรณ์ต่างๆ  เช่น  บัตรค า  
รูปภาพ  แผ่นภาพ 
     2.3  ให้ความหมายของภาษาแม่  เพ่ือเปรียบเทียบส าหรับประโยคหรือค าศัพท์
ที่ค่อนข้างยากและสับสน 
    3.  การฟังเสียงที่ไม่เคยชินกับสื่อต่างๆ  ได้แก่  การฝึกให้ฟังนิทาน  ฟังข่าวสาร
ต่างๆ   
    4.  ฝึกความเข้าใจจากบทความสั้นๆ  เพ่ือจะได้รู้จักรวบรวมค าศัพท์และโครงสร้าง
ที่เข้าใจกันดีแล้วในโอกาสต่างๆ  ได้ 
    5.  ให้ฝึกฟังข้อความที่บันทึกเสียง 
    6.  ฝึกความเข้าใจการฟังค าพูดบทสนทนาโดยทั่วไป  เช่น  ให้ฟังเสียงการ
สัมภาษณ์  เป็นต้น 
    7.  ฉายภาพยนตร์ต่างประเทศ  หรือ  สไลด์ 
    8.  การฝึกความเข้าใจข้อความต่างๆ  ในระดับมี่ยากข้ึน  ส าหรับผู้เรียนในระดับสูง  
โดยให้แสดงความคิดเห็น  วิจารณ์  เตรียมค าถามเพ่ืออภิปรายหรือจดบันทึกข้อความที่ฟัง 
    เสาวลักษณ์  รัตนวิชช ์ (2531  :  74)  กล่าวว่า  ทักษะการฟังมีความส าคัญเป็น
อันดับหนึ่งในการฟังภาษาต่างประเทศ  และการฟังให้เข้าใจเป็นเรื่องท่ีเกิดข้ึนในสมองของผู้ฟังดังนั้น  
ถ้าต้องการให้ผู้เรียนสามารถใช้ภาษาเป็นเครื่องสื่อความหมายได้นั้น  ต้องเข้าใจว่าการสอนฟังมี
องค์ประกอบที่ควรจะต้องสอน  2  ประการคือ 
     1.  การรู้จักแยกเสียง 
     2.  ให้เข้าใจความหมายของหน่วยเสียง 
   การฝึกหัดให้นักเรียนแยกเสียงต่างๆ  ในภาษานั้น  ผู้สอนต้องเลือกวิธีสอนที่ท าให้
นักเรียนสามารถแยกเสียงและออกเสียงให้ถูกต้อง  วิธีสอนที่ให้ได้ผลดีควรจะเป็นวิธีสอนที่ช่วยพัฒนา
ทักษะของภาษาด้านอื่นด้วย  นอกจากนี้  ควรจะสอนให้นักเรียนวิเคราะห์ถึงระดับของภาษาท่ีใช้  เช่น  
ภาษาตลาด  ภาษาราชการ  ตลอดจนรู้ถึงอารมณ์  ความรู้สึกของผู้พูด  เช่น  ตื่นเต้น  เสียใจ  เป็นต้น  
ในการพัฒนาการฟัง  จนถึงขั้นเกิดความเข้าใจและวิเคราะห์ได้นั้น  ผู้ฟังต้องผ่านขั้นตอนการจดจ าเสียง
จ าแนกเสียงหรือค าของกลุ่มค านั้นๆ  ได้  ทราบต าแหน่งของค าที่ใช้ในประโยคและฝึกมาแล้วอย่าง
เพียงพอจึงสามารถคัดเลือกองค์ประกอบทางภาษาที่จ าเป็นมาสัมพันธ์กับความรู้เดิมและแปลความได้
และแปลความที่ถูกต้องจะเกิดขึ้นก็ต่อเมื่อมีความเข้าใจเกี่ยวกับวัฒนธรรมและสภาพแวดล้อมขณะท่ีฟัง 
 2.  เอกสารที่เกี่ยวกับการพูด 
  ทางการพูดเป็นทักษะที่จ าเป็นต่อการเรียนรู้ภาษา  เป็นทักษะที่ส าคัญใน  การ
ติดต่อสื่อสาร  มีผู้ให้ความหมายเกี่ยวกับการพูดไว้หลายท่าน  ดังนี้ 
   Nunan  (1991  :  3)  ไดให้ความหมายของการพูดว่า  การพูดนั้นนับเป็นเครื่องมือใน
การสื่อสาร  ที่ส าคัญในการถ่ายทอดความคิดความเข้าใจและความรู้สึกของผู้พูดให้กับผู้ฟังไดรับรูและ
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เข้าใจ  จุดมุ่งหมายของตน  อีกท้ังความสามารถในการพูดยังเป็นการแสดงถึงความส าคัญในการเรียน
ภาษา  อีกด้วย 
   Paulston  and  Bruder  (1976  :  56-57)  ได้ให้ความเห็นว่าการพูดสื่อสาร  คือ
ปฏิสัมพันธ์ทางภาษา  ที่ผู้พูดจะต้องใช้ภาษาตามกาลเทศะ  และ  กฎเกณฑ์ของสังคมด้วยการพูด
สื่อสารเป็นรูปแบบพฤติกรรมที่เก่ียวกับบุคคลตั้งแต่2  ขึ้นไป  มีการ  โต้ตอบกับสิ่งที่ได้ยิน  ผู้ร่วม
สนทนาจะเข้าใจถึงความหมายของสิ่งที่ได้ยิน  เกิดการมีปฏิสัมพันธ์ทาง  ภาษา 
   Vallette  (1977  :  120)  กล่าวว่า  การพูดมิได้เป็นเพียงการออกเสียงค าพูดและการ
ออกเสียงสูงต่ าในประโยคเท่านั้น  แต่ในด้านหน้าที่การพูดเป็นการท าให้ผู้อ่ืนเข้าใจในสิ่งที่ตนพูดและถ้า
จะให้ดีขึ้นการพูดจะต้องมีการเลือกใช้ส านวนภาษาท่ีถูกต้องและเป็นที่ยอมรับของเจ้าของภาษาด้วยและ
ยังกล่าวเพ่ิมเติมอีกว่า  การพูดสื่อสารที่ดีนั้น  ลักษณะท่าทางประกอบมีความส าคัญพอๆ  กับความรู้
เกี่ยวกับภาษา   
   Byrne  (1986  :  36)  ให้ความหมายของ  การพูดสื่อสารว่าเป็นกระบวนการ
สองทิศทางท่ีเกี่ยวข้องกับทักษะการรับรู้  (Reception  Skill)  ของผู้ฟังและทักษะการผลิตภาษา  
(Productive  Skill)ของผู้พูด  โดยผู้พูดจะท าหน้าที่ส่งรหัส  (Encode)  เพ่ือสื่อเจตนาหรือความ
ต้องการ  ในขณะที่ผู้ฟังจะถอดรหัส  (Decode)  หรือตีความสารนั้น  โดยอาศัย  ความซ้ าซ้อน  
(Redundancy)  ของภาษาพูด  ความรู้เรื่องระบบภาษา  เช่น  เสียงหนักเบาในประโยค  ภาษาท่าทาง  
ซึ่งปัจจัยดังกล่าวมีส่วนช่วยในการตีความในสารนั้นให้ตรงตามเจตนาของผู้พูด 
   นอกจากนั้น  สุภัทรา  อักษรานุเคราะห์  (2532  :  53-54)  ได้ให้  ความหมายของ
ความสามารถในการพูดว่า  หมายถึงความสามารถ  ที่ใช้ในการผลิตภาษาและเป็นกระบวนการสื่อ
ความหมายโดยผู้พูดจะต้องถ่ายทอดความคิด  ความรูสึกออกมาเป็นรหัสภาษาหรือเป็นค าพูดให้ผู้อื่น
เข้าใจ  นอกจากจะใช้ในการเน้นค าและระดับ  เสียงสูงต่ าในประโยคเพ่ือการสื่อความหมายแล้วผู้พูดยัง
แสดงให้เห็นถึงวัฒนธรรมและสภาพของ  ผู้พูดคือแสดงจุดมุ่งหมายว่าต้องการอะไร  พูดกับใคร  ที่ไหน  
พูดอย่างไร  ฯลฯ  ให้ถูกต้องเหมาะสมกับสถานการณ์ 
   กล่าวโดยสรุปได้ว่า  การพูดเป็นการสื่อสารในรูปแบบพฤติกรรมที่เกี่ยวข้องกับบุคคล
ตั้งแต ่ 2  คนข้ึนไป  การพูดถือเป็นเครื่องมือที่ส าคัญในการสื่อสารเพื่อใช้แลกเปลี่ยนข้อมูล  โดยที่ผู้พูด
จะต้องเข้าใจในสิ่งที่ตนพูดและต้องใช้ส านวนภาษาท่ีถูกต้อง  ไม่ใช่แค่เป็นการออกเสียงสูงต่ าเท่านั้น   
   การพัฒนาการพูด 
    สุไร  พงษ์ทองเจริญ  (2524  :  122)  กล่าวว่า  จากสมมติฐานเกี่ยวกับปัจจัยป้อน  
(The  Input  Hypothesis)  นั้นกล่าวถึงความเข้าใจในการฟังว่าเป็นสิ่งจ าเป็นอันดับแรกต่อ
ความสามารถในการพูด  การพูดอย่างคล่องแคล่วในภาษาที่สองไม่ได้เกิดจากกการสอนโดยตรงแต่
ความสามารถในการพูดจะปรากฏออกมาเองหลังจากการสร้างสมมรรถภาพโดยผ่านปัจจัยป้อน
(Comprehensible  Input)  ทางการฟังมาแล้วอย่างเพียงพอที่จะท าให้ผู้เรียนมีระยะเวลาปรับตัว
(Silent  Period)  เสียก่อนซึ่งอาจจะใช้เวลาเป็นชั่วโมง  เป็นเดือนทั้งนี้ขึ้นอยู่กับสถานการณ์และอายุผล
ที่ได้ในตอนแรกอาจมีข้อบกพร่องและไม่มีความถูกต้องมากนักอาจเป็นเพียงค าวลีสั้นๆ  เมื่อได้รับปัจจัย
ป้อนท่ีมีความหมาย  ซึ่งรวมถึงโครงสร้างด้วย  ก็จะได้ความสมบูรณ์ในการพูดมากข้ึน  ในการฟังภาษาท่ี
มีโครงสร้างและความหมายที่ยากกว่าเดิม  ผู้รับภาษาสามารถมีความเข้าใจได้โดยผ่านเนื้อหาที่
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นอกเหนือจากการพูด  (Extra  Linguistic  Information)  ซึ่งใช้โสตทัศนูปกรณ์เข้าช่วยในการรับรู้
ภาษาสิ่งที่ผู้สอนจะต้องค านึงถึงเก่ียวกับการสอนทักษะการพูด  มีดังนี้ 
     1.  ผู้เรียนจะต้องมีความรู้ในด้านการออกเสียง  การเลือกความหมายและ
กฎไวยากรณ์ของภาษาและสามารถน าสิ่งที่เรียนมาไปใช้ในสถานการณ์จริง  กล่าวคือ  ผูเ้รียนจะต้องมี
ทักษะทางภาษาและมีทักษะทางการสื่อสาร 
     2.  ผู้สอนควรเลือกเนื้อหาที่มีความยากง่ายเหมาะสมกับระดับชั้น  ควรเน้นบท
สนทนาที่ไม่เป็นทางการก่อนบทสนทนาที่เป็นทางการ  ควรเป็นตัวอย่างของการใช้ภาษาจริง  ใน
ชีวิตประจ าวัน  โดยสามารถชี้ให้เห็นกฎการพูดได้คือ  รู้จักว่าบทสนทนานี้ใครพูดกับใคร  พูดเรื่องอะไร  
ที่ไหน  อย่างไร 
     3.  บรรยากาศในการสอนควรเป็นบรรยากาศที่ไม่เครียด  ผู้เรียนมีความสบาย
ใจและไม่กระดากอายที่จะพูด 
   การพัฒนาทักษะการพูด  หลังจากผู้เรียนมีประสบการณ์ในการฟังมากพอ  ผู้สอนควร
พยายามหากิจกรรมต่างๆ  ที่จะเปิดโอกาสให้ผู้เรียนพูดจริงๆ  ในชั้นเรียน  ซึ่งอาจจะเป็นการพูดตาม
อย่างที่เคยได้ยินหรือพูดอย่างอิสระ  ผู้เรียนควรได้รับการสนับสนุนให้มีโอกาสแสดงความคิดเห็นของตน
ออกมาเป็นค าพูดและควรพูดเกี่ยวกับเรื่องที่ผู้เรียนได้ฟังมาก่อนเพราะจะท าให้ผู้เรียนพูดได้อย่างมั่นใจ
และเป็นธรรมชาติ  ความคิดรวบยอด  ทางภาษาที่ผู้เรียนพัฒนามาจากผู้ฟัง  พร้อมทั้งเสียงต่างๆ  ที่ได้
ยินเมื่อผู้เรียนพร้อมที่จะพูด  ผู้เรียนย่อมพูดได้อย่างเข้าใจความหมายและสื่อความหมายได้ถูกต้อง 
    เสาวลักษณ์  รัตนวิชช์  (2531  :  77)  กล่าวว่า  หน้าที่ของผู้สอนในการช่วย
ผู้เรียนพัฒนาทักษะการพูดมี  2  ประการ  คือ 
    1.  ผู้สอนจะเป็นผู้ตัดสินและแก้ไขข้อบกพร่องในการใช้ภาษาของผู้เรียน 
    2.  ผู้สอนจะท าหน้าที่เป็นผู้ช่วยสนับสนุนและทบทวนการพูดของผู้เรียนและมีส่วน
ร่วมในการพดูของนักเรียนเสมอ   
  จากที่กล่าวมาเห็นได้ว่าการเรียนการสอนภาษาอังกฤษนั้น  มีจุดมุ่งหมายให้นักเรียน
สามารถใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสารได้ตามความเหมาะสมแก่วัยและน าภาษาอังกฤษไปใช้ประโยชน์ได้การ
จัดการสอนต้องจัดให้สัมพันธ์กันทั้งสี่ทักษะ  แต่ทักษะการฟังและการพูดเป็นทักษะพ้ืนฐานที่จะน าไปสู่
ทักษะอ่ืนๆ  ครูจึงควรให้ความสนใจฝึกทักษะทั้งสองให้กับนักเรียนอย่างจริงจัง  โดยจัดกิจกรรม
สอดคล้องกับการฝึกกิจกรรมการฟังและการพูดให้นักเรียนฝึกใช้ภาษาปฏิสัมพันธ์  ซึ่งจะเป็นประโยชน์
ต่อนักเรียนทุกคน 
   การวัดและการประเมินผลทักษะการฟัง  และการพูด 
    ความส าเร็จของทักษะการฟังขึ้นอยู่กับปัจจัยหลายประการ  คือ  ครูผู้สอน  เทคนิค
วิธีสอนความรู้พื้นฐานของผู้เรียน  แรงจูงใจ  สื่อการเรียนการสอน  แต่ครูจะมีบทบาทมากี่สุดที่จะช่วย
ให้การสอนทักษะการฟังประสบความส าเร็จ  Mary  Finocchairo  และ  Sydney  Sago  (สุมิตรา  
อังวัฒนกุล.    2537  :  214-215  ;  อ้างอิงมาจาก  Mary  Finocchairo  and  Sydney  Sago.    
1983  :  139–143)  และสุภัทรา  อักษรานุเคราะห์  (2532  :  135)  ได้กล่าวถึงการวัดและการ
ประเมินผลว่าผู้สอนต้องค านึงถึงความสามารถทางการสื่อสารของผู้เรียน  คือ  สามารถใช้ภาษาได้อย่าง
ถูกหลักไวยากรณ์ตลอดจนมีความเหมาะสมกับสถานการณ์ได้อย่างมีประสิทธิภาพกล่าวคือมีความ
ถูกต้องตามแบบแผนของภาษา  (Formal  Correctness)  และมีความถูกต้องทางสังคมภาษา  (Socio-
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Linguistic)  คือพูดสิ่งที่ถูกต้องในสถานการณ์ท่ีถูกต้องและตรงกับจุดประสงค์ท่ีตนต้องการจะสื่อ
ความหมายดังนั้นการวัดและประเมินผลทักษะการฟังพูด  สามารถที่จะวัดควบคู่กันไปทั้งสองทักษะหรือ
จะแยกวัดทักษะใดทักษะหนึ่งก็ได้ 
   การวัดและการประเมินผลทักษะการฟัง 
    Hubbard  และคณะ  (สุมิตรา  อังวัฒนกุล.    2537  ;  อ้างงอิงจาก  Peter  
Hubbard  and  Others.    1983  :  263-265)  ได้จ าแนกการทดสอบการฟังภาษาอังกฤษออกเป็น  
2  ชนิด  คือ 
     1.  การฟังที่แท้จริง  (Pure  Listening  Tests)  เป็นการทดสอบการฟังเสียง
และการจ าแนกเสียงของค าท่ีได้ยิน  เช่น 
      1.1  การทดสอบการจ าแนกเสียง  โดยใช้คู่เทียบเสียงทั้งท่ีเป็นค าและเป็น
ประโยค 
      1.2  การทดสอบการจ าแนกเสียง  โดยวัดความสามารถในการฟังเสียง
เน้นหนักในค า  (Word  Stress)  และประโยค  (Sentence  Stress)  การทดสอบการฟังระดับเสียง
สูง-ต่ าในประโยค  เช่น  ให้ฟังประโยคแล้วบอกได้ว่าท้ายประโยคเสียงสูงขึ้นหรือต่ าลง 
     2.  การทดสอบความเข้าใจในการฟัง  (Listening  Comprehension  Test)  
เป็นการทดสอบความเข้าใจในสิ่งที่ฟัง  เช่น  ฟังเสียงแล้วตอบค าถามหรือการลากเส้นแสดงทิศทางการ
เดินทางลงในแผนที่ตามข้อความหรือค าสั่งที่ได้ยิน  ตัวอย่างการทดสอบความเข้าใจในการฟัง  อาจสรุป
ได้ดังนี้ 
      2.1  ฟังข้อความทั้งหมด  1  ครั้งจบแล้วให้ฟังประโยคที่อ่านครั้งเดียวแล้วให้
ผู้เรียนบอกว่าถูกหรือผิดจากข้อความที่ฟัง 
      2.2  ฟังข้อความ  1  ครั้ง  จบแล้วจะมีค าถามพร้อมค าตอบที่เป็นตัวเลือก
นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุด 
      2.3.  ฟังข้อความแล้วตอบค าถามเกี่ยวกับข้อความนั้นๆ  ส าหรับผู้เริ่มเรียน
ค าถามอาจเป็นภาษาแม่ 
      2.4.  แจกแผนที่ของสถานที่  เช่น  ถนน  เมือง  หรือ  รถไฟใต้ดินพร้อมกับ
บอกจุดเริ่มต้นในแผนที่ให้กับผู้เรียน  ผู้เรียนฟังการบอกวิธีไปให้ถึงจุดหมายปลายทางแล้วให้ผู้เรียนท า
เครื่องหมายว่าจุดมุ่งหมายปลายทางคือที่ไหนในแผนที่ 
      2.5  ฟังข้อมูลเกี่ยวกับเรื่องต่างๆ  เช่น  อุณหภูมิของอากาศ  ในแต่ละภาค
หรือ  หมายเลขของผู้เล่นในทีมเบสบอลหรืออ่ืนๆ  แล้วกรอกข้อมูลหรือท าเครื่องหมายลงในตาราง 
      2.6  สมมติให้ผู้เรียนอยู่ในสถานการณ์แล้วสรุปข้อความจากสิ่งที่ได้ยิน  เช่น  
รถไฟขบวนใดที่ผู้เรียนจะพลาด  เป็นต้น 
      2.7.  การจดโน้ต  สามารถใช้กับผู้เรียนในระดับสูงได้ 
      2.8.  การเขียนตามค าบอก  (Dictation)  การเขียนตามค าบอกนี้เดิมใช้กับ
ภาษาแม่เพ่ือดูว่าสะกดและใช้เครื่องหมายวรรคตอนได้ถูกต้องหรือไม่และการบอกให้เขียนจะพูด
ประโยคอย่างช้าๆ  ไม่เป็นธรรมชาติ  แต่การใช้การเขียนตามค าบอกกับผู้เรียนที่เขียนเป็นแล้ว  จ านวน
ค าท่ีบอกให้เขียนจะยาวขึ้นเป็นประมาณ  7-10  ค า  ตรงข้ามกับแบบเดิมซึ่งเป็น  2-3  ค าเท่านั้น  การ
อ่านจะกระท าด้วยความเร็วปกติ 
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    Cross  (เหมวรรณ  ขันมณี.    2543  :  32  ;  อ้างอิงมาจาก  Cross.    1992  :  
191-209)  ให้ความเห็นเกี่ยวกับลักษณะของการทดสอบการฟังว่าอาจท าได้ดังนี้ 
     1.  การฟังข้อความแล้ววาดภาพตามค าสั่ง  (Listen  and  Draw) 
     2.  การเขียนตามค าบอกแบบระบุค าที่ต้องการ  (Focused  Dictation)  เช่น  
ให้ฟังข้อความแล้วเขียนค าที่ระบุไว้  เช่น  เขียนค าคุณศัพท์หรือค ากริยา  เป็นต้น 
     3.  การฟังข้อความแล้วตอบค าถามแบบมีตัวเลือกให้โดยมีค าตอบที่ถูกต้องที่สุด
เพียงค าตอบเดียว  ในแต่ละค าถามข้อความที่ฟังอาจเป็นบทสนทนาสั้นๆ  หรือเรื่องสั้นค าถามที่ใช้
ทดสอบควรครอบคลุมความสามารถดังต่อไปนี้ 
      3.1  การจ าแนกค าพูดที่ฟังแล้วบอกเป็นค าหรือวลีที่มีความหมายและรู้จัก
ประเภทของค าต่างๆ   
      3.2  การเชื่อมประโยงข้อมูลที่ได้ฟังกับความรู้เดิมของตนเอง 
      3.3  มีความรู้เกี่ยวกับเนื้อหาที่เป็นส านวนและไวยากรณ์ขอข้อความที่ฟัง 
     4.  การแปลความหมายของจังหวะ  การเน้นค าและระดับเสียง  เพ่ือบอก
จุดเน้นของข้อความและลีลาอารมณ์ของเรื่องที่ฟัง 
     5.  การสรุปข้อความที่จ าเป็นหรือข้อความที่ส าคัญจากเรื่องที่ฟังโดยไม่ต้อง
เข้าใจข้อความทุกค า 
    อัจฉรา  วงศ์โสธร  (2539  :  316)  กล่าวว่า  ทักษะการฟังต้องอาศัย
ความสามารถทางภาษา  3  ด้าน  คือ  การฟังด้วยความเข้าใจส่วนประกอบของข้อความ  ความเข้าใจ
เนื้อความที่ต่อเนื่องทั้งหมดและการคาดเดากับการตีความ 
   จากที่กล่าวมาทั้งหมดข้างต้นสรุปได้ว่า  ทักษะการฟังต้องอาศัยความสามารถทางด้าน
ภาษา  3  ด้าน  คือ  การฟังด้วยความเข้าใจส่วนประกอบของข้อความ  ความเข้าใจเนื้อความท่ีต่อเนื่อง
ทั้งหมดและการคาดเดากับการตีความ  โดยจ าแนกการทดสอบการฟังได้ดังต่อไปนี้ 
    1.  การทดสอบการฟังที่แท้จริง  เป็นการทดสอบการฟังเสียงและการจ าแนกเสียงที่
ได้ยิน 
    2.  การทดสอบความเข้าใจในการฟัง  ซึ่งผู้ฟังจะต้องจับประเด็นส าคัญของสิ่งที่ฟัง
ตลอดจนสามารถคาดเดาและตีความสิ่งที่ฟังได้ 
   การวัดและการประเมินผลทักษะการพูด 
    Mary  Finocchairo  และ  Sydney  Sago  (สุมิตรา  อังวัฒนกุล.    2537  :  
214-215  ;  อ้างอิงมาจาก  Mary  Finocchairo  and  Sydney  Sago.    1983  :  139-143)  ได้
เสนอวิธีการทดสอบทักษะการพูดดังนี้ 
     1.  ให้พูดประโยคสั้นๆ  ตามผู้สอนหรือตามที่ได้ยินจากเทปบันทึกเสียง 
     2.  ให้อ่านออกเสียงประโยคต่างๆ   
     3.  ให้ผู้เรียนบรรยายวัตถุอย่างใดอย่างหนึ่งโดยใช้ภาษาท่ีเรียน  ถ้าเป็นผู้เรียน
ระดับกลางวัตถุนั้นอาจจะไม่สลับซับซ้อนมากนัก  แต่ถ้าเป็นระดับสูงขึ้นก็อาจเป็นสิ่งที่ซับซ้อนขึ้นได้ 
     4.  ให้ผู้เรียนพูดบรรยายเหตุการณ์  ถ้าเป็นระดับเริ่มเรียนอาจใช้ค าสั่งเป็น
ภาษาแม่ 
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     5.  ให้ผู้เรียนพูดตามหัวข้อที่ก าหนดให้  ผู้สอนควรก าหนดหัวข้อให้หลายๆ  ข้อ
เพราะผู้เรียนอาจจะคล่องในหัวข้อหนึ่งมากกว่าอีกหัวข้อหนึ่งก็เป็นได้ 
     6.  ให้ผู้เรียนแสดงบทบาทเป็นผู้สัมภาษณ์และพยายามหาข้อมูลให้มากที่สุด
จากผู้ถูกสัมภาษณ์แล้วจดบันทึกไว้ 
    Weir  (1993  :  44)  ได้เสนอตัวอย่างกิจกรรมการทดสอบการพูดดังนี้ 
     1.  การพูดทวนประโยคที่ได้ยิน 
     2.  การพูดแต่งเรื่องจากภาพ 
     3.  การพูดเพ่ือขอข้อมูลในส่วนที่ขาดหายไปจากคู่สนทนา 
     4.  การเติมข้อความในบทสนทนา 
     5.  การสัมภาษณ์ 
     6.  บทบาทสมมติ 
    วาสนา  โกวิทยา  (2525  :  175-176)  กล่าวถึงการทดสอบการพูดว่าสามารถ
ทดสอบได้ทั้งทางตรงและทางอ้อมดังนี้ 
     1.  การทดสอบการพูดโดยทางตรง  เป็นการให้นักเรียนพูดในสภาพที่เป็นจริง
หรือในสถานการณ์จ าลองที่สมจริง  เช่น  การพูดตามหัวข้อที่ก าหนดให้  การสัมภาษณ์  การถามข้อมูล
จากเหตุการณ์ในภาพ  การใช้กิจกรรมปฏิสัมพันธ์  การแสดงบทบาทสมมติ  เป็นต้น 
     2.  การทดสอบการพูดโดยทางอ้อม  เป็นการทดสอบโดยใช้วิธีสัมพันธ์กับทักษะ
การพูดโดยตรง  เช่น  การระลึกได้  (Recognition)  ลักษณะการทดสอบมีดังนี้ 
      2.1  การอ่านบทสนทนาทีม่ีบางตอนขาดหายได้  แล้วเลือกค าตอบทีก าหนด
ไว้มาเติมให้สมบูรณ์  โดยให้คะแนนส าหรับค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว 
      2.2  การเขียนวงกลมล้อมรอบพยางค์ที่เน้นหนักในค าท่ีก าหนดให้ 
    อัจฉรา  วงศ์โสธร  (2544  :  78-83)  ได้เสนอรูปแบบของการทดสอบทักษะการ
พูด  3  รูปแบบ  คือ 
     1.  การพูดเดี่ยวเพียงคนเดียว  เช่น  การกล่าวรายงาน  การอธิบาย  การเล่า
เรื่องการให้ค าแนะน า  การกล่าวแสดงความคิดเห็นหรือการวิพากษ์วิจารณ์ 
     2.  การสัมภาษณ์หรือการสนทนาซึ่งมักเป็นการพูดระหว่างบุคคล  2  คน  โดย
ฝ่ายหนึ่งเป็นครูหรือผู้ด าเนินการสอบเป็นผู้ป้อนตัวกระตุ้นซึ่งมักเป็นค าถามให้ผู้เรียนได้แสดงทักษะของ
ตนเรื่องท่ีมุ่งทดสอบอาจเป็นเรื่องทั่วไปตามบทบาทสมมติที่ก าหนดให้ผู้เรียน  เช่น  การถามทิศทางการ
สั่งอาหารหรือการพูดออกความคิดเห็น  เป็นต้น 
     3.  การอภิปรายหรือการโต้วาทีซึ่งมีการแสดงความคิดเห็นเป็นกลุ่มโดยมี
กรรมการให้คะแนนผู้เรียนเป็นรายบุคคล  แต่เนื่องจากการพูดเป็นกลุ่มนี้มีการพูดของผู้อ่ืนเป็นตัวแปร
ส าคัญที่มีอิทธิพลต่อความสามารถการพูดของแต่ละคน  ผู้เรียนจะต้องแสดงความสามารถในการพูดทั้ง
ที่ได้เตรียมมาล่วงหน้าและที่คิดขึ้นในสถานการณ์อย่างฉับไวโดยไม่ได้เตรียมมาล่วงหน้า  ความสามารถที่
วัดได้จึงเป็นทั้งด้านความคิดเห็น  การให้ข้อมูลข่าวสารและมารยาททางสังคมที่ช่วยให้การพูดเป็นไป
อย่างราบรื่นด้วย 
  สรุปว่าการพูดเป็นทักษะที่สามารถวัดและประเมินผลได้  โยรูปแบบต่างๆ  ทั้งการวัด
ทางตรงและทางอ้อม  รวมไปถึงการทดสอบแบบเดี่ยว  การสัมภาษณ์  และการอภิปรายหรือโต้วามที  
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ในงานวิจัยนี้  ผู้วิจัยเลือกใช้การทดสอบแบบเดี่ยวนั้นคือการออกมาพูดหน้าชั้นในสถานการณ์ต่างๆ  
และการสนทนาแบบเป็นคู่เพ่ือให้เกิดการวัดที่หลากหลาย 
 
ความม่ันใจในการใช้ภาษาอังกฤษ 
 
 1.  ความหมายของความมั่นใจ 
  ความมั่นใจในการใช้ภาษาอังกฤษ  คือ  ความมั่นใจที่จะใช้ทักษะทางภาษาท้ัง  4  อย่าง  
นั้นคือ  ฟง  พูด  อ่าน  ไดมีผู้อธิบายความหมายและลักษณะของความเชื่อมั่นในการใช้ภาษาอังกฤษไว
ต่างๆ  กัน  ดังนี้ 
   จรวยพร  ธรนินทร์  (2552  :  119)  อธิบายว่า  คนที่ไมมีความมั่นใจในการใช้
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารมักเป็นผู้ที่ไม่ประสบผลส าเร็จในการใช้ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร  ที่
ส าคัญความมั่นใจในการใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารยังเป็นพื้นฐานของการกล้าตัดสินใจที่จะ  ฟัง  
พูด  อ่าน  เขียนภาษาอังกฤษ  ความมั่นใจจะเกิดข้ึนไดตองเริ่มจากการมีองค์ความรูที่ด ี มีฐานข้อมูล
เดิมและมีผู้รูมาช่วยแนะน ายิ่งถ้าผู้ใดมีประสบการณ์จากความส าเร็จในการใช้ภาษาด้วยแลว  ก็จะมี
ความมั่นใจมากยิ่งขึ้นและความส าเร็จจะเป็นตัวท าให้ฮึกเหิมและกล้าแสดงออกในอนาคต 
   เบลท์  (Belt.    1969  :  47)  อธิบายว่าความมั่นใจในการใช้ภาษาอังกฤษเพ่ือการ
สื่อสารเป็นลักษณะของสภาวะทางจิตใจของบุคคลที่มีความรูสึกมั่นใจที่จะใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการ
สื่อสารทั้ง  การฟัง  พูด  อ่าน  เขียน  กับผู้อ่ืนรอบตัวและการที่บุคคลจะมีความม่ันใจในการใช้
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารไดนั้น  ต้องเกิดจากประสบการณ์การใช้ภาษาท่ีผ่านมาซึ่งถือเป็นปัจจัย
ส าคัญในการสร้างพฤติกรรมนี้ 
   เซตาน  (Saetan.    1991  :  8)  อธิบายว่าการท่ีนักเรียนมีความมั่นใจที่จะเลือก
วิธีการตรวจสอบความเข้าใจและทักษะในการใช้ภาษาอังกฤษของตนด้วยตัวของนักเรียนเองบงบอกว่า
นักเรียนคนนั้นเป็นคนที่มีความมั่นใจในการใช้ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารส่วนผู้ที่ไมมีความม่ันใจในการ
ใช้ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารเลือกท่ีจะให้บุคคลอ่ืนมาช่วยตรวจสอบความเข้าใจในการใช้ภาษาอังกฤษ
ของตัวเองให้ 
   แกนเดอร  (Gander.  2006  :  13-14)  อธิบายว่าบุคคลที่จะแสดงออกว่าเป็นคนที่มี
ความมั่นใจในการใช้ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารและประสบผลส าเร็จในการใช้ภาษาอังกฤษไดนั้นก็
ต่อเมื่อ  บุคคลนั้นอย่างน้อยไดรับอิสระหรือความช านาญในระดับดี  นั่นคือระดับการมีความรูสึกมั่นใจ
ในการใช้ภาษาของตนเอง   
   เอสโจเบร์อค  (Sjoberg.    2006  :  53)  อธิบายว่านักเรียนที่ขาดความม่ันใจในการ
ใช้ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารหรือนักเรียนที่ไม่กล้าใช้ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารสามารถส่งเสริมได้  
โดยการส่งเสริมให้นักเรียนเหล่านั้นมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาอังกฤษให้มาก
ที่สุดโดยครูเป็นผู้คอยเสริมแรงจนสามารถเปลี่ยนพฤติกรรมของนักเรียนเหล่านี้ให้กลายเป็นผู้ที่มีความ
มั่นใจในการใช้ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารได้ 
   สงศิริ  มนทา  (Songsiri  Montha.    2007  :  28)  อธิบายว่าความมั่นใจในการใช้
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารโดยเฉพาะทักษะการพูดอันเป็นทักษะส าคัญที่จะช่วยน าพานักเรียนไปสู่
เป้าหมายที่ตั้งไว้ได้และยังพบอีกว่า  เมื่อนักเรียนมีความมั่นใจในการใช้ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารแล้ว
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ยังส่งผลถึงความกล้าที่จะด าเนินกิจกรรมการท างานต่อไปได้  แม้จะมีอุปสรรค์ก็ตาม  หรือหากว่า
นักเรียนไดรับการส่งเสริมจากครูจนสามารถบรรลุเป้าหมายการเรียนได้นักเรียนก็เริ่มที่จะเพิ่มความ
มั่นใจขึ้นเรื่อยๆ   
  สรุปได้ว่า  ความมั่นใจในการใช้ภาษาอังกฤษ  คือ  ความแน่ใจ  ความกล้าที่จะตัดสินใจฟัง  
พูด  อ่าน  และเขียนออกมาถึงแม่ว่าจะมีอุปสรรคก็ตาม  ความม่ันใจนี้จะมาจากการเสริมแรงของครู
และเพ่ือนที่ร่วมกิจกรรมด้วยกัน  ปัจจัยที่จะท าให้นักเรียนเกิดความม่ันใจในการใช้ภาษาอังกฤษเพ่ือการ
สื่อสาร  คือ  ประสบการณ์การใช้ภาษาท่ีผ่านมา  ถ้านักเรียนได้รับแรงเสริม  หรือก าลังใจก็จะส่งผลให้มี
ความมั่นใจ  มีความกล้าที่จะใช้ภาษาอังกฤษในการสื่อสารมากยิ่งข้ึน 
 2.  ความส าคัญของความมั่นใจ 
  กิตตินภา  พละวัตร  (2539  :  32)  กล่าวว่า  ความมั่นใจในตนเองมีความส าคัญต่อบุคคล
เป็นอย่างยิ่ง  เป็นบุคลิกภาพอย่างหนึ่งที่ควรเสริมสร้างให้เกิดข้ึนกับทุกคน  เพราะจะท าให้บุคคลนั้นเป็น
ตัวของตัวเอง  มีความคิดก้าวหน้า  มองโลกในแง่ดี  กล้าแสดงออกในสิ่งที่ถูกต้อง  มีความรับผิดชอบใน
สิ่งที่ถูกต้อง  มีความรับผิดชอบในหน้าที่การงาน  สามารถประสบความส าเร็จในการปรับตัวให้เข้ากับ
สิ่งแวดล้อมและยังช่วยให้บุคคลสามารถท างานร่วมกับคนอ่ืนได้  ตลอดจนสามารถตัดสินใจได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
  วิภาวรรณ  เหล่าศรียงค ์ (2549  :  17)  กล่าวว่า  ความมั่นใจในตนเองมีความส าคัญต่อ
บุคคล  เป็นบุคลิกภาพที่ควรเสริมสร้างให้เกิดกับทุกคน  เพราะจะท าให้บุคคลนั้นเป็นตัวของตัวเอง  มี
ความคิดก้าวหน้า  กล้าแสดงออกในสิ่งที่เหมาะสม  มีความรับผิดชอบต่อตนเอง  และผู้อื่น  สามารถ
ประสบผลส าเร็จในการอยู่ร่วมกับบุคคลอ่ืนในสังคม  ตลอดจนสามารถตัดสินใจได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
  สรุปได้ว่า  ความมั่นใจในตนเองมีความส าคัญต่อบุคคลเป็นอย่างยิ่ง  เป็นตัวก าหนด
แนวทางในการด าเนินชีวิต  ช่วยสร้างให้บุคคลมีบุคลิกภาพที่ดี  กล้าคิด  กล้าพูด  กล้าสดงออก  มีความ
มั่นใจในการท างาน  ตลอดจนช่วยส่งเสริมให้การท  างานของบุคคลมีประสิทธิภาพและท างานร่วมกับ
ผู้อื่นในสังคมได้อย่างสงบสุข  ความมั่นใจในตนเองมีทั้งคุณและโทษ  ดังนั้น  จะต้องเป็นความม่ันใจใน
ตนเองที่ไม่ท าให้บุคคลอ่ืนเดือดร้อน  และความม่ันใจในตนเองสามารถเสริมสร้างให้เกิดข้ึนในตัวบุคคล
ได้ 
 3.  ลักษณะของคนที่มีความมั่นใจ 
  กิตตินภา  พละวัตร  (2539  :  28)  กล่าวว่า  ลักษณะของบุคคลที่มีความมั่นใจในตนเอง
มี  ดังนี้  คือ  มีความกล้าในทางที่ถูกต้อง  เหมาะสม  จิตมั่นคง  ไม่คล้อยตามผู้อื่นโดยไม่มีเหตุผล 
  เรือนแก้ว  เพ็งพุ่ม  (2540  :  25)  กล่าวว่า  บุคคลที่มีความมั่นใจในตนเอง  มีลักษณะ  
ดังนี้  กล้าคิด  กล้าแสดงออก  กล้าตัดสินใจ  สามารถพ่ึงตนเองได้  มีความคิดสร้างสรรค์  เป็นตัวของ
ตัวเองมีความรับผิดชอบ  สามารถปรับตัวให้เข้ากับสิ่งแวดล้อมได้  และสามารถเผชิญกับสถานการณ์
ใหม่ๆ   โดยไม่วิตกกังวล 
  สรุปได้ว่า  บุคคลที่มีความมั่นใจในตนเองมีลักษณะ  กล้าคิด  กล้าท า  กล้าแสดงออก  
สามารถแสดงความคิดเห็นหรือปรากฏตัวต่อสาธารณชนอย่างมั่นคงโดยไม่หวั่นไหว  สามารถพ่ึงตนเอง
ได ้ มีและสามารถเผชิญกับสถานการณ์ใหม่ๆ  โดยไม่วิตกกังวล 
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การหาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 
 บุญชม  ศรีสะอาด  (2553  :  113-115)  การวิจัยบางครั้งนักวิจัยจะใช้เทคโนโลยีหรือ
นวัตกรรมทางการศึกษาเป็นเครื่องมือในการท าวิจัย  เช่น  แผนการจัดการเรียนรู้  บทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอน  ชุดสื่อผสมเป็นต้น  ดังนั้นต้องหาคุณภาพของสื่อดังกล่าวด้วย  ซ่ึงมีข้ันตอนคล้ายกับการหา
คุณภาพของแบบทดสอบหรือเครื่องมือชนิดอ่ืนๆ  คือวิเคราะห์ค าอภิปรายรายวิชา  ก าหนดเนื้อหาสาระ
เป็นรายบท  แล้ววิเคราะห์เนื้อหาสาระเป็นรายบทในรูปของตารางความสัมพันธ์  ระหว่างชื่อเรื่องย่อย  
ความคิดรวบยอด  และจุดประสงค์การเรียนรู้  ขั้นต่อไปด าเนินการดังนี้ 
  1.  ตรวจสอบความเที่ยงตรง  (Validity)  มักอาศัยผู้เชี่ยวชาญ  ซึ่งควรให้ผู้เชี่ยวชาญ
พิจารณาพิจารณาตารางความสัมพันธ์ 
  2.  สร้างแผนการสอนหรือสื่อต่างๆ  แล้วให้ผู้เชี่ยวชาญช่วยพิจารณาความถูกต้องจากนั้น
น าไปทดลองกับนักเรียนเป็นรายบุคคล  ซึ่งนิยมใช้กับนักเรียนระดับการเรียนเก่ง  ปานกลาง  อ่อน  
อย่างละ  1  คน  เพ่ือพิจารณาเรื่องการออกแบบสื่อ  ค าอธิบายการใช้สื่อ  การสื่อความ  หรืออาจจะ
ทดลองใช้แผนการสอนเป็นรายกลุ่ม  เพียง  1-2  แผน  เพ่ือดูเรื่องเวลาที่ใช้จัดกิจกรรม  บรรยากาศการ
เรียนการสอนส่วนการหาประสิทธิภาพของสื่อ  (E1/E2)  เป็นขั้นตอนท าการทดลองจริงกับกลุ่มตัวอย่าง
ที่ก าหนดไว้แล้ว 
  1.  ประสิทธิภาพของกระบวนการ  (E1)  เป็นค่าที่บ่งบอกว่าแผนการจัดการเรียนรู้นั้น
สามารถพัฒนาผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องหรือไม่ภายใต้สถานการณ์และกิจกรรมที่ก าหนดให้  
โดยมีการเก็บข้อมูลผลการเรียนรู้ซึ่งสามารถสะท้อนให้เห็นถึงพัฒนาการและความงอกงามของผู้เรียนได้  
โดยทั่วไปมักจะค านวณจากคะแนนที่ได้จากการท าแบบทดสอบย่อย  หรือคะแนนจากพฤติกรรมการ
เรียนหรือคะแนนจากกิจกรรมการเข้ากลุ่ม  เป็นต้น  (ไม่ใช่คะแนนการท าแบบฝึกหัดหรือแบบฝึกทักษะ)  
ในระหว่างที่ผู้เรียนก าลังเรียนตามแผนการจัดการเรียนรู้  ซึ่งค านวณได้จากสูตร 
 

100
A
n
X

1E 



  

 
   เมื่อ E1  แทน  สื่อประสิทธิภาพของกระบวนการ 
     X  แทน  ผลรวมของคะแนนทุกส่วน 
     n  แทน  จ านวนผู้เรียน 
     A  แทน  คะแนนเต็มของทั้งหมด     
 
  2.  ประสิทธิภาพของผลลัพธ์  (E2)  เป็นค่าที่บ่งบอกว่าแผนการจัดการเรียนรู้นั้น  สามารถ
ส่งผลให้ผู้เรียนเกิดผลสัมฤทธิ์ผลได้หรือไม่  บรรลุวัตถุประสงค์หรือเป็นไปตามที่ก าหนดไว้ในแผนการ
จัดการเรียนรู้มากน้อยเพียงใดซึ่งค านวณจากคะแนนที่ได้จากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน  (ทดสอบหลังเรียน)  ของผู้เรียนทุกคน  ซึ่งค านวณได้จากสูตร 
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   เมื่อ E2  แทน  สื่อประสิทธิภาพของกระบวนการ 
     y  แทน  ผลรวมของคะแนนทุกส่วน 
     n  แทน  จ านวนผู้เรียน 
     B  แทน  คะแนนเต็มของทั้งหมด     
 
   สูตรการหาค่า  E1/E2  เป็นการหาประสิทธิภาพของสื่อการสอน  หรือประสิทธิภาพ
ของแผนการจัดการเรียนรู้  ไม่ใช่การหาค่าสถิติ  จากที่กล่าวมาสามารถการค านวณได้ค่าตัวเลขที่บอกถึง
ประสิทธิภาพของสื่อหรือแผนการจัดการเรียนรู้  แตก่ารที่จะสรุปว่าสื่อหรือแผนการจัดการเรียนรู้ที่
พัฒนาขึ้นนั้นมีประสิทธิภาพหรือไม่จะต้องมีก าหนดเกณฑ์เพ่ือใช้ในการพิจารณา  โดยเกณฑ์ดังกล่าว
นิยมใช้หลักการเรียนแบบรอบรู้  (Mastering  Learning)  คือตั้งเกณฑ์ไว้ที่  ร้อยละ  80  และยอมรับ
ความผิดพลาดได้ไม่เกินร้อยละ  2.5  ดังนั้นต้องมีประสิทธิภาพไม่ต่ ากว่า  80-2.5  =  77.5  ส่วนการ
ก าหนดเกณฑ์ความผิดพลาดที่ยอมรับได้  คือไม่ควรเกินร้อยละ  5  การเลือกเกณฑ์เพ่ือก าหนดค่า
ประสิทธิภาพของสื่อการสอนหรือนวัตกรรม  ควรพิจารณาจากหลายปัจจัย  เช่น  ประเภทของสื่อ
นวัตกรรม  สติปัญญาของกลุ่มผู้เรียน  วุฒิภาวะของผู้เรียนและวัตถุประสงค์ของการเรียน  เป็นต้น  
โดยทั่วไปนวัตกรรมหรือสื่อการสอนที่มุ่งเน้นการพัฒนาทักษะมักจะก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพต่ ากว่า
การพัฒนาความรู้  ทั้งนี้เนื่องจากการพัฒนาทักษะต้องใช้เวลามากกว่า  ยกตัวอย่างเช่น  สื่อหรือ
นวัตกรรมที่เน้นกรพัฒนาความรู้อาจก าหนด  E1/E2  เท่ากับ  80/80  ส่วนสื่อหรือนวัตกรรมที่เน้นการ
พัฒนาทักษะต่างๆ  อาจก าหนด  E1/E2 
ที ่ 75/75 
 
ดัชนีประสิทธิผล 
 
 เผชิญ  กิจระการ  (2546  :  1-6)  ได้เสนอแนวทางในการหาประสิทธิผลของแผนการเรียนรู้
หรือสื่อท่ีสร้างขึ้น  โดยให้พิจารณาจากพัฒนาการของนักเรียนจากก่อนเรียนและหลังเรียนว่ามีความรู้
ความสามารถเพ่ิมขึ้นอย่างเชื่อถือได้หรือไม่  หรือเพ่ิมข้ึนเท่าใดซึ่งอาจพิจารณาได้จากการค านวณค่า   
t-test  แบบ  Dependent  Samples  หรือหาค่าดัชนีประสิทธิผล  (Effectiveness  Index  :  E.I)  มี 
รายละเอียด  ดังนี้ 
  1.  การหาค่าพัฒนาการที่เพ่ิมขึ้นของผู้เรียนโดยอาศัยการหาค่า  t-test  (แบบ  
Dependent  Samples)  เป็นการพิจารณาดูว่านักเรียนมีพัฒนาการเพ่ิมขึ้นอย่างเชื่อถือได้หรือไม่  โดย
ท าการทดสอบนักเรียนทุกคนก่อน  (Pretest)  และหลังเรียน  (Posttest)  แล้วน ามาหาค่า  t-test  
แบบ  Dependent  Samples  หากมีนัยส าคัญทางสถิติ  ก็ถือได้ว่า  นักเรียนกลุ่มนั้นมีพัฒนาการ
เพ่ิมข้ึนอย่างเชื่อถือได้ 
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  2.  การหาพัฒนาการที่เพ่ิมข้ึนของนักเรียนโดยอาศัยการหาค่าดัชนีประสิทธิผล  
(Effectiveness  Index  :  E.I)  มีสูตรดังนี้ 
 

ยนทุกคนแนนกอ่นเรีผลรวมของคะ)คะแนนเต็ม ียนจ านวนนักเร(
ยนทุกคนแนนกอ่นเรีผลรวมของคะยนทุกคนแนนหลังเรีผลรวมของคะทธิผลดัชนีประสิ




  

 
  การหาค่า  E.I  เป็นการพิจารณาพัฒนาการในลักษณะที่ว่าเพ่ิมข้ึนเท่าไร  ไม่ได้ทดสอบว่า
เพ่ิมข้ึนอย่างเชื่อถือได้หรือไม่  วิธีการอาจแปลงคะแนนให้อยู่ในรูปของร้อยละก็ได้  ดังนี้ 
 

นทกุคนนนกอ่นเรียลรวมของคะแร้อยละของผ)100(
นนนกอ่นเรียลรวมของคะแร้อยละของผนนนหลังเรียลรวมของคะแร้อยละของผทธิผลดัชนีประสิ




  

 
  ข้อสังเกตบางประการที่เก่ียวกับค่า  E.I. 
   1.  E.I.  เป็นเรื่องของอัตราส่วนของผลต่าง  จะมีค่าสูงสุดเป็น  1.00  ส่วนค่าต่ าสุดไม่
สามารถก าหนดได้เพราะค่าต่ ากว่า  -1.00  และถ้าเป็นค่าลบแสดงว่า  ผลคะแนนสอบก่อนเรียน
มากกว่าหลังเรียน  ซึ่งหมายความว่าระบบการเรียนการสอนหรือสื่อที่สร้างขึ้นไม่มีคุณภาพ 
   2.  การแปลผล  E.I.  ในตาราง  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลในบทที่  4  ของงานวิจัย  
มักจะใช้ข้อความไม่เหมาะสม  ท าให้ผู้อ่านเข้าใจความหมายของ  E.I.  ผิดจากความเป็นจริง  เช่น  ค่า  
E.Iเท่ากับ  0.6240  ก็มักจะกล่าวว่า  “ค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ  0.6340  ซ่ึงแสดงว่านักเรียนมี
ความรู้เพิ่มขึ้นร้อยละ  62.40  ซึ่งในความเป็นจริงค่า  E.I.  เท่ากับ  0.6240  เพราะคิดเทียบจาก  E.I.  
สูงสุดเป็น  1.00  ดังนั้น  ถ้าคิดเทียบเป็นร้อยละ  ก็คือ  คิดเทียบจากค่าสูงสุดเป็น  100  E.I.  จะมีค่า
เป็น62.40  จึงควรใช้ข้อความว่า  “ค่าดชันีประสิทธิผล  เท่ากับ  0.6240  แสดงว่านักเรียนมีความรู้
เพ่ิมข้ึน  0.6240  หรือคิดเป็นร้อยละ  62.40” 
   3.  ถ้าค่าของ  E1/E2  ของแผนการเรียนสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด  และเม่ือหา  E.I.   
ด้วยพบว่า  มีพัฒนาการเพิ่มขึ้นถึงระดับหนึ่งที่ผู้วิจัยพอใจ  หากค านวณค่าความคงทนด้วยโดยใช้สูตร  
t-test  แบบDependent  Samples  ก็ไม่ได้แปลว่าจะไม่มีนัยส าคัญ  (เพราะผู้วิจัยคาดหวังว่าหากสื่อ  
หรือแผนการเรียนรู้มีคุณภาพ  ผลการเรียนหลังสอนเมื่อผ่านไประยะหนึ่ง  เช่น  ผ่านไป  2  สัปดาห์  
กับผลการเรียนจบจะต้องไม่แตกต่างกัน)  ลักษณะเช่นนี้มักพบในงานวิจัยของนิสิตบ่อยๆ  คือ  แผนการ
เรียนรู้  หรือสื่อมีค่า  E1/E2  สูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด  ค่า  E.I  ก็สูง  แต่ผลการทดสอบความคงทนมี
นัยส าคัญทางสถิติ  ปัญหานี้น่าจะมาจากนักเรียนไม่ได้ตั้งใจหรือเบื่อหน่ายในการท าข้อสอบอย่างจริงจัง  
แม้ว่าผู้วิจัยจะมีความรู้สึกว่าสื่อหรือแผนที่ใช้จะมีคุณภาพ  ท าให้นักเรียนเกิดความเข้าใจในเนื้อหาสาระ
ที่เรียนมาก  หรือมีความตรึงตราตรึงใจต่อบทเรียนมากเท่าไรก็ตาม 
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ความพึงพอใจ 
 
 จากการศึกษาค้นคว้างานเอกสารและแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับความพึงพอใจ  และมีผู้วิจัย
หลายท่าน  ได้ให้ความหมายแนวคิดและทฤษฎี  ไว้ดังนี้ 
  1.  ความหมาย 
   ความหมายความพึงพอใจ  ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ.  2542  
ราชบัณฑิตยสถาน  (2546  :  588-600)  ได้ให้ความหมายว่า  พอใจ  หมายถึง  สมใจ  ชอบใจ  เหมาะ
พึงใจ  หมายถึง  พอใจ  ชอบใจ 
   กิติมา  ปรีดีดิลก  (2524  :  278)  ได้รวบรวมความหมายของความพึงพอใจในการ
ท างาน  ดังนี้ 
    1.  ความพึงพอใจในการท างานตามแนวคิดของเบนจาบิน  หมายถึงความรู้สึกถึง
ความสุขเมื่อได้รับผลส าเร็จ  ตามความมุ่งหมาย  ความต้องการ  หรือแรงจูงใจ 
    2.  ความพึงพอใจในการท างานตามแนวคิดของเออร์เนสท ์ (Ernest)  และโจเซฟ  
(Joseph)  หมายถึง  สภาพความต้องการต่างๆ  ที่เกิดจากการปฏิบัติหน้าที่การงานและได้รับการ
ตอบสนอง 
    นิธิมา  คงสวัสดิ์  (2544  :  11)  ให้นิยามความพึงพอใจว่า  เป็นผลของความสนใจ  
เอาใจใส่ในเรื่องนั้นๆ  เป็นความรู้สึกท่ีดี  มีความสุข  มีความพอใจของบุคคลที่มีต่อปัจจัยต่างๆ  ที่มีส่วน
เกี่ยวข้องกับการท างานหรือการเรียน  เกิดความรู้สึก  เต็มใจ  และสามารถปฏิบัติงานให้บรรลุผลหรือ
เป้าหมายได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
   จากความหมายที่กล่าวมาทั้งหมด  สรุปความหมายของความพึงพอใจได้ว่า  เป็น
ความรู้สึกของบุคคลในทางบวก  ความชอบ  ความสบายใจ  ความสุขใจต่อสภาพแวดล้อมในด้านต่างๆ  
หรือเป็นความรู้สึกที่พอใจต่อสิ่งที่ท าให้เกิดความชอบ  ความสบายใจ  และเป็นความรู้สึกที่บรรลุถึง
ความต้องการ 
  2.  องค์ประกอบของความพึงพอใจ 
   นักวิชาการหลายท่านได้กล่าวถึงองค์ประกอบต่างๆ  โดยน ามาพิจารณาไว้  ดังนี้ 
    Gilmer  (1967  :  350-384)  สรุปองค์ประกอบต่างๆ  โดยอาจน ามาพิจารณาไว้  
ได้แก่ 
     1.  ลักษณะทางสังคม  (Social  Aspects)  ได้แก่  การมีความสัมพันธ์ที่เกิด
ความพึงพอใจ 
     2.  ลักษณะของกิจกรรมที่ท า  (Intrinsic  Aspects)  ได้แก่  การมี
ความสัมพันธ์ที่ดีที่ก่อให้เกิดความพึงพอใจ 
     3.  ลักษณะของกิจกรรมที่ตรงกับความรู้ความสารมารถความม่ันคง  (Security)  
ได้แก่  ความม่ันคงของกิจกรรม 
     4.  การติดต่อสื่อสาร  ได้แก่  การสื่อสารเพื่ออ านวยประโยชน์ในการด าเนิน
กิจกรรมเป็นไปอย่างราบรื่น 
     5.  สภาพการท างาน  ได้แก่  สภาพแวดล้อม  แสง  เสียง  อากาศ  เป็นต้น 
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    Gilmer  (1967  :  390)  ได้สรุปองค์ประกอบของความพึงพอใจได้แก่  ลักษณะ
ทางสังคม  (Social  Aspects)  การมีสัมพันธ์ที่ดีก่อให้เกิดความพึงพอใจในลักษณะกิจกรรมที่ตรงกับ
ความรู้  ความสามารถ  ความมั่นคงปลอดภัย  (Security)  การติดต่อสื่อสาร  (Communication) 
    สรุปว่า  องค์ประกอบของความพึงพอใจนั้นจะขึ้นอยู่กับหลายปัจจัยเช่น  ลักษณะ 
ทางสังคม  ลักษณะของกิจกรรมที่ท า  ลักษณะของกิจกรรมที่ตรงกับความรู้ความสารมารถของตนเอง   
การติดต่อสื่อสาร  และสภาพของการท างาน  ซึ่งความพึงพอใจเป็นทฤษฎีที่สามารถวัดได้ 
  3.  แนวคิดเก่ียวกับความพึงพอใจ 
   วิชัย  เหลืองธรรมชาติ  (2531  :  15)  กล่าวว่า  แนวคิดความพึงพอใจ  มีส่วน
เกี่ยวข้องกับความต้องการของมนุษย์  กล่าวคือ  ความพึงพอใจจะเกิดข้ึนได้ก็ต่อเมื่อความต้องการของ
มนุษยไ์ด้รับการตอบสนอง  ซึ่งมนุษย์ไม่ว่าอยู่ในที่ใดย่อมมีความต้องการข้ันพ้ืนฐานไม่ต่างกัน 
   พิทักษ์  ตรุษทิม  (2538  :  22)  กล่าวว่า  ความพึงพอใจเป็นปฏิกิริยาด้านความรู้สึก
ต่อสิ่งเร้าหรือสิ่งกระตุ้นที่แสดงผลออกมาในลักษณะของผลลัพธ์สุดท้ายของกระบวนการประเมิน  โดย
บ่งบอกทิศทางของผลการประเมินว่าเป็นไปในลักษณะทิศทางบวกหรือทิศทางลบหรือไม่มีปฏิกิริยาคือ
เฉยๆ  ต่อสิ่งเร้าหรือสิ่งที่มากระตุ้น 
   สุเทพ  พานิชพันธุ์  (2541  :  23)  ได้สรุปว่า  สิ่งจูงใจที่ใช้เป็นเครื่องมือกระตุ้นให้
บุคคลเกิดความพึงพอใจ  มีด้วยกัน  4  ประการ  คือ 
    1.  สิ่งจูงใจที่เป็นวัตถุ  (Material  Inducement)  ได้แก่  เงิน  สิ่งของ  หรือ
สภาวะทางกายที่ให้แก่ผู้ประกอบกิจกรรมต่างๆ   
    2.  สภาพทางกายท่ีพึงปรารถนา  (Desirable  Physical  Condition)  คือ  
สิ่งแวดล้อมในการประกอบกิจกรรมต่างๆ  ซึ่งเป็นสิ่งส าคัญอย่างหนึ่งอันก่อให้เกิดความสุขทางกาย 
    3.  ผลประโยชน์ทางอุดมคติ  (Ideal  Benefaction)  หมายถึง  สิ่งต่างๆ  ที่สนอง
ความต้องการของบุคคล 
    4.  ผลประโยชน์ทางสังคม  (Association  Attractiveness)  หมายถึง  
ความสัมพันธ์ฉันท์มิตรกับผู้ร่วมกิจกรรม  อันจะท าให้เกิดความผูกพัน  ความพึงพอใจและสภาพการ
ร่วมกัน  อันเป็นความพึงพอใจของบุคคลในด้านสังคมหรือความมั่นคงในสังคม  ซึ่งจะท าให้รู้สึกมี
หลักประกันและมีความมั่นคงในการประกอบกิจกรรม 
   ปรียาพร  วงศ์อนุตรโรจน์  (2535  :  145-152)  ได้มีการสรุปว่า  ปัจจัยหรือ
องค์ประกอบที่ใช้เป็นเครื่องมือบ่งชี้ถึงปัญหาที่เก่ียวกับความพึงพอใจในการท างานนั้นมี  3  ประการ  
คือ 
    1.  ปัจจัยด้านบุคคล  (Personal  Factors)  หมายถึง  คุณลักษณะส่วนตัวของ
บุคคลที่เกี่ยวข้องกับงาน  ได้แก่  ประสบการณ์ในการท างาน  เพศ  จ านวนสมาชิกในความรับผิดชอบ  
อายุ  เวลาในการท างาน  การศึกษา  เงินเดือน  ความสนใจ  เป็นต้น 
    2.  ปัจจัยด้านงาน  (Factor  in  the  Job)  ได้แก่  ลักษณะของงาน  ทักษะใน
การท างาน  ฐานะทางวิชาชีพ  ขนาดของหน่วยงาน  ความห่างไกลของบ้านและที่ท างาน  สภาพทาง
ภูมิศาสตร์  เป็นต้น 
    3.  ปัจจัยด้านการจัดการ  (Factors  Controllable  by  Management)  ได้แก่  
ความมั่นคงในงานรายรับ  ผลประโยชน์  โอกาสก้าวหน้า  อ านาจตามต าแหน่งหน้าที่  สภาพการท างาน  
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เพ่ือนร่วมงาน  ความรับผิด  การสื่อสารกับผู้บังคับบัญชา  ความศรัทธาในตัวผู้บริหาร  การนิเทศงาน  
เป็นต้น 
   จากแนวคิดข้างบนสามารถสรุปตามความเข้าใจของตัวเองได้ว่า  ความพึงพอใจเป็น
ความรู้สึกสองแบบของมนุษย์  คือ  ความรู้สึกทางบวกและความรู้สึกทางลบ  โดยความรู้สึกทางบวกจะ
เกิดข้ึนเมื่อเรามีความรู้สึกความสุข  สนุกกับสิ่งที่ท าอยู่  สิ่งจูงใจที่ใช้เป็นเครื่องมือกระตุ้นให้บุคคลเกิด
ความพึงพอใจ  1)  สิ่งจูงใจที่เป็นวัตถุ  2)  สภาพทางกายที่พึงปรารถนา  3)  ผลประโยชน์ทางอุดมคติ  
และ  4)  ผลประโยชน์ทางสังคม  (Association  Attractiveness) 
  4.  ทฤษฎีเกี่ยวกับความพึงพอใจ 
   Kotler  และ  Armstrong  (2001  :  100-101)  รายงานว่า  พฤติกรรมของมนุษย์
เกิดข้ึนต้องมีสิ่งจูงใจ  (Motive)  หรือแรงขับดัน  (Drive)  เป็นความต้องการที่กดดันจนมากพอที่จะจูง
ใจให้บุคคลเกิดพฤติกรรมเพ่ือตอบสนองความต้องการของตนเอง  ซึ่งความต้องการของแต่ละคนไม่
เหมือนกัน  ความต้องการบางอย่างเป็นความต้องการทางชีววิทยา  (Biological)  เกิดข้ึนจากสภาวะตึง
เครียด  เช่น  ความหิวกระหายหรือความล าบากบางอย่าง  เป็นความต้องการทางจิตวิทยา  
(Psychological)  เกิดจากความต้องการการยอมรับ  (Recognition)  การยกย่อง  (Esteem)  หรือ
การเป็นเจ้าของทรัพย์สิน  (Belonging)  ความต้องการส่วนใหญ่อาจไม่มากพอที่จะจูงใจให้บุคคลกระท า
ในช่วงเวลานั้น  ความต้องการกลายเป็นสิ่งจูงใจ  เมื่อได้รับการกระตุ้นอย่างเพียงพอจนเกิดความตึง
เครียด  โดยทฤษฎีที่ได้รับความนิยมมากท่ีสุด  มี  2  ทฤษฎี  คือ  ทฤษฎีของอับราฮัม  มาสโลว์  และ
ทฤษฎีของซิกมันด์  ฟรอยด์ 
    1.  ทฤษฎีแรงจูงใจของมาสโลว์  (Maslow’s  theory  Motivation)  อับราฮัม  
มาสโลว์  (A.H.  Maslow)  ค้นหาวิธีที่จะอธิบายว่าท าไมคนจึงถูกผลักดันโดยความต้องการบางอย่าง  ณ  
เวลาหนึ่ง  ท าไมคนหนึ่งจึงทุ่มเทเวลาและพลังงานอย่างมากเพ่ือให้ได้มาซึ่งความปลอดภัยของตนเองแต่
อีกคนหนึ่งกลับท าสิ่งเหล่านั้น  เพ่ือให้ได้รับการยกย่องนับถือจากผู้อ่ืน  ค าตอบของมาสโลว์  คือ  ความ
ต้องการของมนุษย์จะถูกเรียงตามล าดับจากสิ่งที่กดดันมากที่สุดไปถึงน้อยที่สุด  ทฤษฎีของมาสโลว์ได้
จัดล าดับความต้องการตามความส าคัญ  คือ 
     1.1  ความต้องการทางกาย  (Physiological  Needs)  เป็นความต้องการ
พ้ืนฐาน  คือ  อาหาร  ที่พัก  อากาศ  ยารักษาโรค 
     1.2  ความต้องการความปลอดภัย  (Safety  Needs)  เป็นความต้องการที่
เหนือกว่า  ความต้องการเพื่อความอยู่รอด  เป็นความต้องการในด้านความปลอดภัยจากอันตราย 
     1.3  ความต้องการทางสังคม  (Social  Needs)  เป็นการต้องการการยอมรับ
จากเพ่ือน 
     1.4  ความต้องการการยกย่อง  (Esteem  Needs)  เป็นความต้องการการยก
ย่องส่วนตัว  ความนับถือและสถานะทางสังคม 
     1.5  ความต้องการให้ตนประสบความส าเร็จ  (Self-actualization  Needs)  
เป็นความต้องการสูงสุดของแต่ละบุคคล  ความต้องการท าทุกสิ่งทุกอย่างได้ส าเร็จ 
    บุคคลพยายามท่ีสร้างความพึงพอใจให้กับความต้องการที่ส าคัญท่ีสุดเป็นอันดับแรก
ก่อนเมื่อความต้องการนั้นได้รับความพึงพอใจ  ความต้องการนั้นก็จะหมดลงและเป็นตัวกระตุ้นให้บุคคล
พยายามสร้างความพึงพอใจให้กับความต้องการที่ส าคัญที่สุดล าดับต่อไป  ตัวอย่าง  เช่น  คนที่อดอยาก  
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(ความต้องการทางกาย)  จะไม่สนใจต่องานศิลปะชิ้นล่าสุด  (ความต้องการสูงสุด)  หรือไม่ต้องการยก
ย่องจากผู้อ่ืน  หรือไม่ต้องการแม้แต่อากาศท่ีบริสุทธิ์  (ความปลอดภัย)  แต่เมื่อความต้องการแต่ละขั้น
ได้รับความพึงพอใจแล้วก็จะมีความต้องการในขั้นล าดับต่อไป 
  5.  การวัดความพึงพอใจ 
   หทัยรัตน์  ประทุมสูตร  (2542  :  14)  กล่าวว่า  การวัดความพึงพอใจเป็นเรื่องที่
เปรียบเทียบได้กับความเข้าใจทั่วๆ  ไป  ซึ่งปกติจะวัดได้โดยดารสอบถามจากบุคคลที่ต้องการจะถามมี
เครื่องมือที่ต้องการจะใช้ในการวิจัยหลายๆ  อย่าง  อย่างไรก็ดีถึงแม้ว่าจะมีการวัดอยู่หลายแนวทางแต่
การศึกษาความพึงพอใจอาจแยกตามแนวทางวัดได้  2  แนวคิดตามความคิดเห็นของ  ซาลีซนิคค์   
คริสเทนส์  กล่าวคือ 
    1.  วัดจากสภาพทั้งหมดของแต่ละบุคคล  เช่น  ที่ท างาน  ที่บ้านและทุกๆ  อย่างที่
เกี่ยวข้องกับชีวิตการศึกษาตามแนวทางนี้จะได้ข้อมูลที่สมบูรณ์  แต่ท าให้เกิดความยุ่งยากกับการที่จะวัด
และเปรียบเทียบ 
    2.  วัดได้โดยแยกออกเป็นองค์ประกอบ  เช่น  องค์ประกอบที่เก่ียวกับงาน  การ
นิเทศงานที่เกี่ยวกับนายจ้าง 
   อารีย์  พันธ์มณี  (2542  :  149-150)  กล่าวว่าความพึงพอใจในการเรียนรู้นั้นมีผลต่อ
พฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนที่ครูควรส่งเสริมให้นักเรียนเกิดพฤติกรรมที่ส่งผลต่อการเรียนรู้โดย
สร้างความพึงพอใจให้เกิดแก่นักเรียน 
   นิธิมา  คงสวัสดิ์  (2544  :  11)  ให้ค านิยามความพึงพอใจว่า  เป็นผลของความสนใจ  
เอาใจใส่ในเรื่องนั้นๆ  เป็นความรู้สึกท่ีดี  มีความสุข  มีความพอใจของบุคคลที่มีต่อปัจจัยต่างๆ  ที่มีส่วน
เกี่ยวข้องกับดารท างานหรืการเรียน  เกิดความรู้  เต็มใจ  และสามารถปฏิบัติงานให้บรรลุผลหรือ
เป้าหมายได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
   กาญจนา  อรุณสุขรุจี  (2546  :  5)  กล่าวว่า  ความพึงพอใจของมนุษย์  เป็นการ
แสดงออกทางพฤติกรรมที่เป็นนามธรรม  ไม่สามารถมองเห็นเป็นรูปร่างได้  การที่เราจะทราบว่า  
บุคคลมีความพึงพอใจหรือไม่  สามารถสังเกตโดยการแสดงออกท่ีค่อนข้างสลับซับซ้อน  และต้องมีสิ่งที่
ตรงต่อความต้องการของบุคคล  จึงจะท าให้บุคคลเกิดความพึงพอใจ  ดังนั้นการสร้างสิ่งเร้าจึงเป็น
แรงจูงใจของบุคคลนั้นให้เกิดความพึงพอใจในงานนั้น 
   ระพินทร์  โพธิ์ศรี  (2549  :  38)  ได้ให้ความหมายว่า  ความพึงพอใจคือความรู้สึก
ชอบหรือไม่ชอบของบุคคลแต่ละคนที่มีต่อส่งแวดล้อมต่างๆ  เป็นความรู้สึกท่ีอาจด ารงอยู่ได้นาน
พอสมควรและอาจมากหรือน้อยก็ได้ 
   ชาริณี  เดชจินดา  (2535  :  38)  ได้เสนอทฤษฎีการแสวงหาความพึงพอใจไว้ว่า  
บุคคลพอใจจะกระท าสิ่งใดๆ  ที่ให้มีความสุขและจะหลีกเลี่ยงไม่กระท าในสิ่งที่เขาจะได้รับความทุกข์
หรือความยากล าบาก  โดยอาจแบ่งประเภทความพอใจกรณีนี้ได้  3  ประเภท  คือ 
    1.  ความพอใจด้านจิตวิทยา  (Psychological  Hedonism)  เป็นทรรศนะของ
ความพึงพอใจว่ามนุษย์โดยธรรมชาติจะมีความแสวงหาความสุขส่วนตัวหรือหลีกเลี่ยงจากความทุกข์ใดๆ   
    2.  ความพอใจเกี่ยวกับตนเอง  (Egoistic  Hedonism)  เป็นทรรศนะของความ
พอใจว่ามนุษย์จะพยายามแสวงหาความสุขส่วนตัว  แต่ไม่จ าเป็นว่าการแสวงหาความสุขต้องเป็น
ธรรมชาติของมนุษย์เสมอไป 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



44 

    3.  ความพอใจเกี่ยวกับจริยธรรม  (Ethical  Hedonism)  ทรรศนะนี้ถือว่ามนุษย์
แสวงหาความสุขเพื่อผลประโยชน์ของมวลมนุษย์หรือสังคมที่ตนเป็นสมาชิกอยู่และเป็นผู้ได้รับ
ผลประโยชน์ผู้หนึ่งด้วย 
   ภณิดา  ชัยปัญญา  (2541  :  11)  ได้กล่าวไว้ว่า  การวัดความพึงพอใจนั้น  สามารถ
ท าได้หลายวิธีดังต่อไปนี้ 
    1.  การใช้แบบสอบถาม  โดยผู้ออกแบบสอบถาม  ต้องการทราบความคิดเห็นซึ่ง
สามารถกระท าได้ในลักษณะก าหนดค าตอบให้เลือก  หรือตอบค าถามอิสระ  ค าถามดังกล่าว  อาจถาม
ความพอใจในด้านต่างๆ  เพ่ือให้ผู้ตอบทุกคนมาเป็นแบบแผนเดียวกัน  มักใช้ในกรณีท่ีต้องการข้อมูล
กลุ่มตัวอย่างมากๆ  วิธีนี้นับเป็นวิธีที่นิยมใช้กันมากที่สุดในการวัดทัศนคติ  รูปแบบของแบบสอบถามจะ
ใช้มาตรวัดทัศนคติ  ซึ่งที่นิยมใช้ในปัจจุบันวิธีหนึ่ง  คือ  มาตราส่วนแบบลิเคิร์ท  ประกอบด้วยข้อความ
ที่แสดงถึงทัศนคติของบุคคลที่มีต่อสิ่งเร้าอย่างใดอย่างหนึ่งที่มีค าตอบที่แสดงถึงระดับความรู้สึก  5  
ค าตอบ  เช่น  มากที่สุด  มาก  ปานกลาง  น้อย  น้อยที่สุด 
    2.  การสัมภาษณ์  เป็นวิธีการที่ผู้วิจัยจะต้องออกไปสอบถามโดยการพูดคุย  โดยมี
การเตรียมแผนงานล่วงหน้า  เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่เป็นจริงมากที่สุด 
    3.  การสังเกต  เป็นวิธีวัดความพึงพอใจ  โดยการสังเกตพฤติกรรมของบุคคล
เป้าหมายไม่ว่าจะแสงดออกจากการพูดจา  กริยา  ท่าทาง  วิธีนี้ต้องอาศัยการกระท าอย่างจริงจัง  และ
สังเกตอย่างมีระเบียบแบบแผน  วิธีนี้เป็นวธิีการศึกษาที่เก่าแก่  และยังเป็นที่นิยมใช้อย่างแพร่หลาย
จนถึงปัจจุบัน 
   จากการศึกษาการวัดความพึงพอใจ  สรุปได้ว่าการวัดความพึงพอใจเป็นการบอกถึง
ความชอบของบุคคลที่มีต่อสิ่งหนึ่งสิ่งใด  ซึ่งสามารถวัดได้หลายวิธี  การสัมภาษณ์  การใช้แบบสอบถาม
ความคิดเห็น  การใช้แบบส ารวจความรู้สึก 
 
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 
 1.  งานวิจัยในประเทศ 
  การศึกษางานวิจัยในประเทศที่เก่ียวข้องกับการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง  English  
in  Daily  Life  ด้วยวิธีการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  ที่มีผลต่อความสามารถด้านการฟัง  การพูด  
ความมั่นใจในการใช้ภาษาอังกฤษ  และความพึงพอใจ  ดังนี้ 
   1.1  งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ 
    ปาริชาต  เตชะ  (2553  :  43-66)  ได้พัฒนาทักษะการฟังพูดภาษาอังกฤษของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5  โดยใช้บทบาทสมมุติ  มีความมุ่งหมาย  เพ่ือสร้างและใช้แผนการ
จัดการเรียนรู้  ทักษะการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ  โดยใช้บทบาทสมมติของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่  5  และเพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านทักษะการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ
โดยใช้บทบาทสมมติ  เครื่องมือที่ใช้คือ  แผนการเรียนรู้  ทักษะการฟังและพูดภาษาอังกฤษ  แบบ
ประเมินทักษะปฏิบัติการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ  และแบบทดสอบทักษะการฟังและการพูด
ภาษาอังกฤษชั้นประถมศึกษาปีที่  5  ผลปรากฏว่า  แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสม  และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านทักษะการฟังและการพูดภาษาอังกฤษสูงกว่าเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ 
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    สุรัชฎา  ศรีพิทักษ ์ (2553  :  1-73)  ได้พัฒนาหน่วยการเรียนรู้ภาษาอังกฤษตาม
แนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารร่วมกับวิธีการสอนแบบฟัง-พูด  ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  
5  และศึกษาผลการใช้หน่วยการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น  โดยมีกลุ่มตัวอย่างคือ  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  
5  ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา  2550  โรงเรียนทวีรัตน์  อ าเภอหาดใหญ่  จังหวัดสงขลา  จ านวน  30  
คน  โดยใช้การสุ่มแบบกลุ่ม  (Cluster  Random  Sampling)  เครื่องมือที่ใช้  คือ  หน่วยการเรียนรู้
ภาษาอังกฤษตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารร่วมกับวิธีการสอนแบบฟัง-พูด  และแบบทดสอบ
หลังเรียน  ได้แก่  ทักษะการฟัง  จ านวน  3  ชุด  ทักษะการพูดจ านวน  3  ชุด  ทักษะการอ่านจ านวน  
3  ชุด  และทักษะการเขียน  จ านวน  1  ชุด  วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้  ค่าเฉลี่ย  และค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน  ผลการวิจัยพบว่า  หลังจากใช้หน่วยการเรียนรู้ภาษาอังกฤษคะแนนทักษะการฟัง  การพูดอยู่
ในระดับดีมากและเป็นไปตามเกณฑ์ที่ผู้วิจัยก าหนดไว้  คะแนนทักษะการอ่าน  การเขียนอยู่ในระดับดี  
และไม่เป็นไปตามท่ีเกณฑ์ท่ีผู้วิจัยก าหนดไว้  ความพึงพอใจของนักเรียนจากการเรียนหน่วยการเรียนรู้
ภาษาอังกฤษที่พัฒนาขึ้นในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด 
    ศศิกานต์  ปักสังคะเนย์  (2553  :  45-55)  ได้ศึกษาค้นคว้าเรื่องผลการพัฒนา
ทักษะการฟังภาษาอังกฤษโดยใช้กลวิธี  Top-down  ชั้นประถมศึกษาปีที่  5  มีความมุ่งหมายเพื่อ
พัฒนาและหาดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการฟังภาษาอังกฤษโดย
ใช้กลวิธี  Top-down  ซึ่งมีกลุ่มตัวอย่างคือ  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5  จ านวน  7  คน  ได้มา
จากการเลือกแบบเจาะจง  (Purposive  Sampling)  เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้า  ได้แก่  
แผนการจัดการเรียนรู้  และแบบทดสอบทักษะการฟังชนิดเลือกตอบ  4  ตัวเลือก  จ านวน  30  ข้อ  
ผลปรากฏว่า  การจัดกิจกรรมการเรียนรูเพ่ือพัฒนาทักษะการฟังภาษาอังกฤษโดยใช้กลวิธี  Top-down  
สามารถพัฒนาทักษะการฟังของนักเรียนไดอย่างน่าพอใจ  นอกจากนี้นักเรียนยังเกิด  ความสนุกสนาน
และมีความกระตือรือร้นในการเรียน  ดังนั้น  ครูผู้สอนจึงควรใช้กลวิธี  Top-down  ในการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้พัฒนาทักษะการฟังภาษาอังกฤษของนักเรียน 
    วาสนา  สิงห์ทองลา  (2555  :  83-85)  ได้พัฒนาทักษะการฟังภาษาอังกฤษของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5  โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร  โดยมี
วัตถุประสงค์ของการวิจัย  1)  เพ่ือพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้รูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ภาษาเพ่ือพัฒนาทักษะการฟังภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5  2)  เพ่ือพัฒนา
ทักษะการฟังภาษาอังกฤษของนักเรียนโดยให้นักเรียนมีคะแนนทักษะการฟังภาษาอังกฤษเฉลี่ยไม่น้อย
กว่าร้อยละ  70  และมีจ านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ  70  ขึ้นไป  3)  ศึกษาความพึงพอใจของ
นักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ภาษาเพ่ือการ
สื่อสาร  โดยมีกลุ่มเป้าหมายคือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5/3  ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา  2555  
โรงเรียนชุมชนบ้านฝาง  อ าเภอฝาง  จังหวัดขอนแก่น  จ านวน  30  คน  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
ได้แก่  แผนการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร  ส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5  แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนขงนักเรียน  แบบสัมภาษณ์นักเรียนเป็น
แบบปลายเปิด  แบบทดสอบวัดทักษะการฟังภาษาอังกฤษเป็นแบบปรนัย  4  ตัวเลือก  จ านวน  3  ชุด  
ชุดละ  10  ข้อ  แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ
โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร  ผลการวิจัยพบว่า  นักเรียนมีคะแนนทักษะการฟัง
ภาษาอังกฤษเฉลี่ย  24.40  คิดเป็นร้อยละ  80.67  เป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนด  นักเรียนมีความพึง
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พอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเพ่ือการ
สื่อสาร  โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากค่าเฉลี่ย  4.33   
    วรรณพรรณ  เลิศวัตรกานต์  (2556  :  66-102)  ได้พัฒนาชุดกิจกรรมโดยเน้นงาน
ปฏิบัติเพื่อฝึกทักษะการฟังและพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5  
โรงเรียนมารีวิทยา  โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ  1)  พัฒนาชุดกิจกรรมโดยเน้นงานปฏิบัติเพื่อฝึกทักษะ
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร  ด้านการฟังและพูดให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์  2)  ศึกษาผลสัมฤทธิ์ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5  โรงเรียนมารีวิทยา  ก่อนและหลังโดยใช้ชุดกิจกรรมเน้นงานปฏิบัติ  
เพ่ือฝึกทักษะภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารด้านฟังและการพูด  3)  ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อ
ชุดกิจกรรมโดยเน้นงานปฏิบัติ  เพ่ือฝึกทักษะภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที ่ 5  โรงเรียนมารีวิทยา  ประชาชนที่ใช้ในการวิจัย  คือ  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5  โรงเรียนมา
รีวิทยาที่ก าลังเรียนวิชาภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร  ในภาคเรียนที่  2  ปีการศึกษา  2556  จ านวน  
35  คน  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  1)  แบบสัมภาษณ์  2)  แผนการจัดการเรียนรู้  3)  ชุดกิจกรรมแบบ
เน้นงานปฏิบัติทักษะฟังและพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร  4)  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน  5)  แบบประเมินการฟัง  6)  แบบประเมินการพูด  7)  แบบสอบถามความพึงพอใจต่อชุด
กิจกรรม  สถิติที่ใช้วิเคราะห์ข้อมูล  ได้แก ่ ค่าเฉลี่ย  ค่าร้อยละ  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ผลวิจัยพบว่า  
ชุดกิจกรรมโดยเน้นงานปฏิบัติเพ่ือฝึกทักษะภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร  มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่
ก าหนด  90.27/94.95  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมมีค่าดัชนี
ประสิทธิผลความก้าวหน้าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเท่ากับร้อยละ  33  นักเรียนมีความพึงพอใจต่อชุด
กิจกรรมอยู่ในระดับมากท่ีสุด  X =  4.96 
   1.2  งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร 
    สมสมัย  วัชรินทร์รัตน์  (2550  :  1-51)  ได้พัฒนากิจกรรมทักษะภาษาเพ่ือการ
สื่อสารเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 6  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้  
ได้แก่  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6/5  โรงเรียนอนุบาลนครราชสีมา  สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษานครราชสีมา  เขต  1  ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา  2547  จ านวน  50  คน  ได้มาโดยการ
เลือกแบบง่าย  (Simple  Random  Sampling)  ด้วยวิธจีับฉลากโดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม  
เครื่องมือที่ใช้  ได้แก่  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  จ านวน  14  แผน  แบบสังเกตพฤติกรรมการ
เรียนรู้  จ านวน  4  ชุด  และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  50  ฉบับ  ฉบับละ  30  ข้อ  ใช้
เวลาในการทดลอง  14  ชั่วโมง  สอน  14  ครั้ง  ครั้งละ  1  ชั่วโมงสถิติท่ีใช้  ได้แก่  ค่าร้อยละ  
ค่าเฉลี่ย  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และทดสอบสมมุติฐานโดยใช้  t-test  แบบ  Dependent  
Samples  ผลปรากฏว่า  กิจกรรมทักษะภาษาเพ่ือการสื่อสารที่สร้างขึ้น  มีประสิทธิภาพเท่ากับ  
80.33/84.07  ซ่ึงเป็นตามเกณฑ์มาตรฐาน  80/80  ที่ตั้งไว้  และนักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมทักษะ
ภาษาเพ่ือการสื่อสาร  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพ่ิมข้ึนจากก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  
.01 
    วัชราภรณ์  หนูหล่า  (2553  :  1-81)  ได้วิจัยเรื่องการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5  โดยใช้วิธีการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารที่เน้นการ
ใช้กิจกรรมภาระงานเพ่ือการสื่อสาร  กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5  โรงเรียนบ้านหัว
ช้าง  ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา  2551  จ านวน  25  คน  ได้จากการสุ่มแบบเจาะจง  รูปแบบการ
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วิจัยคือ  แบบกลุ่มเดียวสอบก่อนและหลังเรียน  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย  แผนการจัดการ
เรียนรู้  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ  และแบบวัดเจตคติของนักเรียนที่มีต่อการ
เรียนภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร  ผลการวิจัยพบว่า  นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ในการเรียนภาษาอังกฤษเพื่อ
การสื่อสารโดยใช้กิจกรรมภาระงานเพ่ือการสื่อสารหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญที่สถิติที่
ระดับ  .01  และนักเรียนมีเจตคติต่อการเรียนภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารโดยใช้กิจกรรมภาระงานเพื่อ
การสื่อสารอยู่ในระดับค่อนข้างดี 
    กฤษณา  เมืองโคตร  (2554  :  1-48)  ได้ศึกษาการพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์
ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4  โดยใช้รปูแบบการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารซึ่งมี
วัตถุประสงค์คือ  เพ่ือสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษและเพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4  โดยใช้รูปแบบการสอนภาษาเพ่ือการ
สื่อสาร  กลุ่มเป้าหมายของการศึกษาครั้งนี้  ได้แก ่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4  ภาคเรียนที่  2  ปี
การศึกษา  2552  โรงเรียนบ้านใหม่สามัคคี  อ าเภอสามเงา  สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาตาก  
เขต  1  จ านวน  20  คน  เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาคือ  แผนการจัดการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ  
จ านวน  10  แผน  แผนละ  1  ชั่วโมง  และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ค าศัพท์
ภาษาอังกฤษ  4  ฉบับ  ได้แก่  แบบทดสอบด้านทักษะฟัง  การพูด  การอ่าน  และการเขียน  วิเคราะห์
ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉลี่ยร้อยละ  น าเสนอข้อมูลโดยใช้ตารางประกอบค าบรรยาย  ผลการศึกษาพบว่า  ได้
แผนการจัดการเรียนรู้เพ่ือการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษชั้นประถมศึกษาปีที่4  สามารถพัฒนาการ
เรียนรู้ค าศึกษาภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4  ได้  และนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนด้านการเรียนรู้ค าศัพท์โดยใช้รูปแบบการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารได้คะแนนร้อยละ  76.00  ซึ่งสูง
กว่าเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ที่ร้อยละ  65 
    ธมลวรรณ  ทาจวน  (2555  :  37-57)  ได้ศึกษาการจัดกิกรรมการเรียนรู้การอ่าน
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5  ของโรงเรียนบ้านนาน าชุ่ม  อ าเภอ
สร้างคอม  ปีการศึกษา  2554  พบว่า  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร  
มีประสิทธิภาพเท่ากับ  77.93/76.00  ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์  75/75  ทีต่ั้งไว้  ดัชนีประสิทธิผลของ
กิจกรรมการเรียนรู้การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารมีค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ  0.5982  ซ่ึง
หมายความว่านักเรียนมีความก้าวหน้าในกรเรียนคิดเป็นร้อยละ  59.82  นักเรียนมีความพึงพอใจ  ต่อ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร  โดยรวมอยู่ในรับดีมาก  สรุปว่า  การ
พัฒนาความสามารด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารชั้นประถมศึกษาปีที่  5  เอ้ือต่อการพัฒนา
ประสิทธิภาพการเรียนรู้ด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจึงควรส่งเสริมสนับสนุนให้ครูผู้เกี่ยวข้องน าไปใช้
เป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษให้มีคุณภาพและเหมาะสมยิ่งขึ้น 
    วิมลรัตน์  สารบุตร  (2555  :  1-128)  ได้ศึกษาเปรียบเทียบความแตกต่างทาง
ภาษาและวัฒนธรรมที่มีผลต่อทักษะภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารและทักษะการคิดแกนของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่  5  ที่เรียนด้วยการบูรณาการทักษะการคิดแกนในชั้นเรียนภาษาอังกฤษท่ีใช้การสอน
ภาษาเพ่ือการสื่อสาร  โดยมีความมุ่งหมายเพ่ือพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารที่
บูรณาการทักษะการคิดแกนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  5  ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์  70/70  เพ่ือ
ศึกษาดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารที่บูรณาการทักษะการ
คิดแกนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  5  เพ่ือเปรียบเทียบหาความแตกต่างระหว่างคะแนนทดสอบก่อน
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เรียนและหลังเรียน  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5  ที่ใช้ภาษาถ่ินในการสื่อสารเป็นภาษาลาวและ
ภาษาส่วย  และ  4)  เพ่ือเปรียบเทียบทักษะภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารทั้ง  4  ทักษะที่บูรณาการ
ทักษะการคิดแกน  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5  ที่ใช้ภาษาถ่ินในการสื่อสารเป็นภาษาลาวและ
ภาษาส่วย  กลุ่มตัวอย่างไดแก  นักเรียนที่ก าลังศึกษาอยู่ชั้นประถมศึกษาปีที่  5  โรงเรียนบ้านหนอง
เพดาน  กลุ่มพัฒนาคุณภาพการศึกษาสมอ-โพธิ์ศรีสังกัด  ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
ศรีษะเกษเขต  3  จ านวนนักเรียน  28  คน  แบ่งเป็น  2  กลุ่ม  กลุ่มทดลองที ่ 1  จ านวน  13  คน  ใช้
ภาษาถ่ินเป็นภาษาลาวในการสื่อสาร  กลุ่มท่ี  2  จ านวน  15  คน  ใช้ภาษาถ่ินเป็นภาษาส่วยในการ
สื่อสาร  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  ประกอบด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูภาษาอังกฤษเพ่ือการ
สื่อสารที่บูรณาการทักษะการคิดแกน  ชั้นประถมศึกษา  5  และแบบทดสอบวัดทักษะภาษาอังกฤษเพื่อ
การสื่อสารทั้ง  4  ทักษะ  ที่บูรณาการทักษะการคิดแกน  ของชั้นประถมศึกษาปีที่  5  จ านวน  สถิติที่
ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  คือ  ค่าเฉลี่ย  ร้อยละ  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  การทดสอบสมมติฐานใช้  t-
test  (Dependent  Samples)  และ  t-test  (Independent  Samples) 
   1.3  งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับความม่ันใจ 
    วราภรณ์  อุปทอง  (2554  :  1-76)  ได้วิจัยเรื่องการเปรียบเทียบการออกเสียง
ภาษาอังกฤษ  ความม่ันใจในการใช้ภาษาอังกฤษ  และเจตคติต่อการเรียนภาษาอังกฤษ  ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่  6  ระหว่างการจัดกิจกรรมโดยใช่คาราโอเกะและสื่อผสม  โดยมีความมุ่งหมายคือ  
เพ่ือพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของการอ่านออกเสียงโดยใช้คาราโอเกะและสื่อผสม  ที่มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์  70/70  หาดัชนีประสิทธิผล  เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการอ่านออกเสียงระหว่าง
ก่อนเรียน  หลังเรียน  และระหว่างการจัดกิจกรรมโดยใช้คาราโอเกะ  เพ่ือเปรียบเทียบความม่ันใจใน
การใช้ภาษาอังกฤษและเจตคติต่อการอ่านออกเสียงระหว่างการจัดกิจกรรมโดยใช้คาราโอเกะและ
สื่อผสม  กลุ่มตัวอย่างได้แก่  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6  โรงเรียนบ้านคอนสวรรค์สินเจริญ  
จ านวน  15  คน  จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้คาราโอเกะ  และ  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6  
โรงเรียนบ้านหม้อ  จ านวน  19  คน  โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยสื่อผสม  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
ได้แก่  แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยคาราโอเกะและเรียนรู้ด้วยสื่อผสม  อย่างละ  6  แผน  แบบทดสอบ
การวัดทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ  แบบประเมินความมั่นใจต่อการใช้ภาษาอังกฤษและแบบ
วัดเจตคติต่อการเรียนภาษาอังกฤษ  ผลปรากฏว่า  การใช้คาราโอเกะ  สามารถพัฒนาทักษะการอ่าน
ออกเสียงภาษาอังกฤษ  ความมั่นใจในการใช้ภาษาอังกฤษ  และเจตคติต่อการเรียนภาษาอังกฤษ  ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6  ได้อย่างมีประสิทธิภาพ  ประสิทธิผลเหมาะสม 
    ศรีไพร  สังฆะคุณ  (2554  :  1-149)  ได้เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ภาษาไทย  การคิดอย่างมีวิจารณญาณ  และความมั่นใจในตนเองของนักเรียน  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1  
ระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้กับแบบใช้ปัญหาเป็นฐาน  โดยมีความมุ่งหลายเพื่อ  
พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  และแบบใช้ปัญหาเป็นฐาน  วิชาภาษาไทยชั้น
มัธยมศึกษา  1ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์  80/80  เพ่ือหาค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียน
รแูบบสืบเสาะหาความรูและแบบใช้ปัญหาเป็นฐาน  เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและความมั่นใจในตนเองของนักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการ
เรียนแบบสบเสาะหาความรู้และแบบใช้ปัญหาเป็นฐาน  ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน  เพ่ือ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการคิดอย่างมีวิจารณญาณและความมั่นใจในตนเองหลังเรียน
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ระหว่างการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูและแบบใช้ปัญหาเป็นฐาน  กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย  
ได้แก่  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1  โรงเรียนพานพร้าว  อ าเภอศรีเชียงใหม่  ส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษามัธยมศึกษา  เขต  21  ภาคเรียนที่  2  ปีการศึกษา  2553  จ านวน  2  ห้อง  จ านวน  57  
คนได้แก่ห้องมัธยมศึกษาปีที่  1/3  จ านวน  29  คน  เรียนแบบสืบเสาะหาความรู้  ห้องมัธยมศึกษาปีที่  
1/4  จ านวน  28  คน  เรียนแบบใช้ปัญหาเป็นฐาน  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  ได้แก ่ แผนการจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้และแผนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน  แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชนิดปรนัย  4  ตัวเลือก  แบบวัดความคิดอย่างมีวิจารณญาณชนิดปรนัย  4  
ตัวเลือก  และแบบวัดความมั่นใจในตนเองเป็นแบบส่วนประเมินค่า  5  ระดับ  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์
ข้อมูล  ได้แก่  ร้อยละ  ค่าเฉลี่ย  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และทดสอบสมมติฐานโดยใช้  F-test  
(One-way  MANOVA)  ผลปรากฏว่า  แผนการจัดการเรียนรูภาษาไทยชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1  แบบสืบ
เสาะหาความรู้และแบบใช้ปัญหาเป็นฐานมีประสิทธิภาพเท่ากับ  83.20/85.00  และ  80.59/81.43  
แผนการจัดการเรียนรูภาษาไทยชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1  โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้และ
แบบใช้ปัญหาเป็นฐานมีค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ  0.8165  และ  0.7521  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  
1  ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการคิดอย่าง
วิจารณญาณและความมั่นใจในตนเองหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1  ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนการคิดอย่างมีวิจารณญาณและความมั่นใจในตนเองหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  (p<.05)  
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1  ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรูและแบบใช้
ปัญหาเป็นฐานมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนไมแตกต่างกัน  แตน่ักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการ
เรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูมีการคิดอย่างมีวิจารณญาณและความมนใจในตนเองสูงกว่ากลุ่มท่ีจัดการ
เรียนรูแบบใช้ปัญหาเป็นฐาน  (p<.05) 
    พัชรีนาถ  นันทะกุล  (2555  63-109)  ได้วิจัยเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ด้านการอ่าน  
การคิดวิเคราะห์  และความมั่นใจในตนเองของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4  ระหว่างการเรียนรู้แบบ  
4MAT  และการเรียนรู้แบบ  5E  โดยมีความมุ่งหมายเพ่ือศึกษาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรูแบบ  4MAT  และการเรียนรูแบบ  5E  ตามเกณฑ์  80/80  เพ่ือหาดัชนีประสิทธิผลของ
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ  4MAT  และการเรียนรู้แบบ  5E  เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ด้าน
การอ่าน  การคิดวิเคราะห์  และความม่ันใจในตนเอง  ในการเรียนภาษาไทยของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่  4  ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ  4MAT  และแบบ  5E  กลุ่มตัวอย่าง  
ได้แก่  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4  ปีการศึกษา  2554  ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม  กลุ่มทดลอง
ที่1  เป็นนักเรียนโรงเรียนบ้านซ าเจียง-ดงป่าเปลือย  ชั้นประถมศึกษาปีที่  4  จ านวน  23  คนโดยการ
จัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ  4MAT  กลุ่มทดลองที ่ 2  เป็นนักเรียนโรงเรียนบ้านนางิ้วชั้นประถมศึกษา
ปีที ่ 4  จ านวน  16  คนโดยการจัดกิจกรรมเรียนรู้แบบ  5E  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก่  แผน
จัดการเรียนรู้ภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีที่  4  โดยการเรียนรูแบบ  4MAT  แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์
ทางการอ่าน  ชนิดเลือกตอบ  4  แบบวัดการคิดวิเคราะห์  ชนิดเลือกตอบ  4  และแบบวัดความมั่นใจ
ในตนเอง  แบบมาตรส่วนประเมินค่า  5  ระดับ  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  ได้แกร้อยละ  ค่าเฉลี่ย  
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและทดสอบสมมุติฐานด้วย  Hotelling  T2 
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    ทัศนีย์  กันทะใจ  (2556  :  64-109)  ได้วิจัยผลการใช้กิจกรรมเล่าเรื่อง  ระหว่าง
เทคนิคการแสดงบทบาทสมมติตามเรื่อง  และเทคนิคการแสดงด้วยหุ่นเชิด  ที่มีผลต่อการฟัง  การพูด
ภาษาอังกฤษ  และความมั่นใจในตนเองเองของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  2  มีความมุ่งหมายเพ่ือ
พัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  2  โดยใช้กิจกรรม
การเล่าเรื่องด้วยเทคนิคการแสดงบทบาทสมมติตามเรื่อง  และกิจกรรมการเล่าเรื่องด้วยเทคนิคการ
แสดงตามเรื่องด้วยหุ่นเชิด  ตามเกณฑ ์ 70/70  หาค่าดัชนีประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้
ภาษาอังกฤษ  เปรียบเทียบทักษะการฟังภาษาอังกฤษ  ระหว่างการสอนโดยใช้กิจกรรมการเล่าเรื่องด้วย
เทคนิคการแสดงบทบาทสมมติตามเรื่องและเทคนิคการแสดงตามเรื่องด้วยหุ่นเชิดเปรียบเทียบทักษะ
การพูดภาษาอังกฤษ  ระหว่างการสอนโดยใช้กิจกรรมการเล่าเรื่องด้วยเทคนิคการแสดงบทบาทสมมติ
ตามเรื่องและเทคนิคการแสดงตามเรื่องด้วยหุ่นเชิดและศึกษาความม่ันใจในตนเองของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่  2  ระหว่างการสอนตามกิจกรรมการเล่าเรื่องด้วยเทคนิคการแสดงบทบาทสมมติตาม
เรื่องและเทคนิคการแสดงตามเรื่องด้วยหุ่นเชิด  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ได้แก่  นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่  2  จ านวน  64  คน  จาก  2  ห้องเรียน  โรงเรียนน้ าพอง  อ าเภอน้ าพอง  จังหวัด
ขอนแก่น  ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแก่น  เขต  4  ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม  
(Cluster  Random  Sampling)  กลุ่มทดลองที่  1  คือ  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  2/1  จ านวน
นักเรียน  32  คน  สอนโดยใช้กิจกรรมการเล่าเรื่อง  ด้วยเทคนิคการแสดงบทบาทสมมติตามเรื่อง  กลุ่ม
ทดลองที ่ 2  คือ  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  2/3  จ านวนนักเรียน  32  คน  สอนโดยใช้กิจกรรม
การเล่าเรื่อง  ด้วยเทคนิคการแสดงตามเรื่องด้วยหุ่นเชิดเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย  แผนการ
จัดกิจกรรมการพัฒนาทักษะการฟังการพูดภาษาอังกฤษ  และความมั่นใจในตนเอง  โดยใช้กิจกรรมการ
เล่าเรื่องด้วยเทคนิคการแสดงบทบาทสมมติตามเรื่องชั้นประถมศึกษาปีที่  2  จ านวน  8  แผน  
แผนการจัดกิจกรรมการพัฒนาทักษะการฟังการพูดภาษาอังกฤษ  และความมั่นใจในตนเอง  โดยใช้
กิจกรรมการเล่าเรื่องด้วยเทคนิคการแสดงตามเรื่องด้วยหุ่นเชิดชั้นประถมศึกษาปีที ่ 2  จ านวน  8  
แบบทดสอบทักษะการฟัง  และแบบประเมินความมั่นใจในตนเอง  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่
ค่าเฉลี่ย  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ร้อยละและการทดสอบสมมติฐานใช้  t-test  (Independent  
Samples)  สรุปได้ว่า  การจัดกิจกรรมการเล่าเรื่องโดยใช้เทคนิคการแสดงบทบาทสมมติตามเรื่อง  และ
เทคนิคการแสดงตามเรื่องด้วยหุ่นเชิด  ชั้นประถมศึกษาปีที่2  มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลเหมาะสม
สามารถน าไปใช้ในการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาทักษะการฟัง  การพูดภาษาอังกฤษและความม่ันใจใน
ตนเองได้เป็นอย่างดี  ผลปรากฏว่า  แผนการจัดการเรียนรู้แบบ  4MAT  และการเรียนรู้แบบ  5E  มี
ประสิทธิภาพเท่ากับ  82.44/84.93  และ  81.06/82.7  แผนการจัดการเรียนรู้แบบ  4MAT  และการ
เรียนรู้แบบ  5E  มีค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ  0.7292  และ  0.6828  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4  
กลุ่มท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรูด้วยรูปแบบการเรียนรู้แบบ  4  MAT  และการเรียนรู้แบบ  5E  มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการอ่าน  การคิดวิเคราะห์  หลังเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  
และความมั่นใจในตนเอง  หลังเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05 
    อัญชลี  โพธิเทนชัย  (2556  :  60-90)  ได้ท าการศึกษาเรื่อง  การพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ด้านการสื่อสารภาษาอังกฤษและความเชื่อมั่นในตนเองของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4  
โดยใช้บทบาทสมมุติ  มีจุดมุ่งหมายเพื่อ  หาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ด้านการสื่อสาร
ภาษาอังกฤษ  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4  โดยใชบ้ทบาทสมมุติตามเกณฑ์  75/75  เพ่ือ
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เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ด้านการสื่อสารและความเชื่อม่ันในตนเองของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่4  
ระหว่างก่อนและหลังเรียน  กลุ่มตัวอย่างได้แก่  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4  โรงเรียนเทศบาลวัด
กลาง  จ านวน  30  คน  ที่ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม  เครื่องมือที่ใช้ประกอบด้วย  แผนการจัดการ
เรียนรู้จ านวน  5  แผน  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์  ชนิด  4  ตัวเลือก  จ านวน  30  ข้อและ  แบบวัด
ความเชื่อมั่นในตนเอง  จ านวน  10  ข้อ  วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้  ร้อยละ  ค่าเฉลี่ย  ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน  และทดสอบสมมุติฐานด้วย  t-test  (Dependent  Samples)  ผลปรากฏว่า  แผนการ
จัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ  มีประสิทธิภาพเท่ากับ  78.032/76.11  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4  มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  และมีความ
เชื่อมั่นในตนเองหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
   1.4  งานวิจัยเกี่ยวข้องกับความพึงพอใจ 
    ธิวาพร  วิริยมานุวงษ์  (2551  :  1-65)  ท าการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ด้านการ
อ่านภาษาอังกฤษและความพึงพอใจในการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6  ระหว่างการสอน
โดยใช้เทคนิค  Jigsaw  กับเทคนิคการสอนอ่านตามปกติ  เพ่ือศึกษาการอ่านโดยใช้เทคนิค  Jigsaw  
โดยเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ด้านการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6  กับการเกณฑ์
ร้อยละ  70  และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ด้านการอ่านภาษาอังกฤษก่อนและหลังการสอนโดยใช้เทคนิค  
Jigsaw  และการสอนอ่านแบบปกติ  และศึกษาความพึงพอใจในการเรียนของนักเรียนประถมศึกษาปีที่  
6  กลุ่มตัวอย่างได้แก ่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6  ภาคเรียนที่  2  ปีการศึกษา  2549  โรงเรียน
ระดมวิทยานุสรณ์  ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษานครราชสีมา  เขต  4  จ านวน  105  คนแบ่งเป็น  2  
กลุ่ม  กลุ่มละ  35  คน  จ านวน  3  ห้องเรียน  โดยใช้วิธีการสุ่มแบบกลุ่ม  (Cluster  Random  
Sampling)  กลุ่มท่ี  1  ได้รับการสอนแบบใช้เทคนิค  Jigsaw  อีก  2  กลุ่มได้รับการสอนแบบการอ่าน
ปกต ิ เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง  ได้แก ่ แผนการจัดการเรียนรู้ใช้เทคนิค  Jigsaw  และ  แผนการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการสอนอ่านตามปกติ  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ด้านการอ่านภาษาอังกฤษ
และแบบประเมินความพึงพอใจในการเรียนโดยใช้เทคนิค  Jigsaw  กับเทคนิคการสอนอ่านตามปกติ  
วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าเฉลี่ย  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และทดสอบค่าที  (t-test  for  one  
sample,  t-test  for  dependent  และ  t-test  for  independent)  ผลปรากฏว่า  การสอนโดย
ใช้เทคนิค  Jigsaw  และการสอนโดยใช้เทคนิคการสอนอ่านตามปกติของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  
6  มีผลสัมฤทธิ์ด้านการอ่านไม่แตกต่างกัน  เมื่อก าหนดนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  นักเรียนที่ได้รับ
การสอนโดยใช้เทคนิค  Jigsaw  และการสอนโดยใช้เทคนิคการสอนอ่านตามปกติมีผลสัมฤทธิ์ด้านการ
อ่านภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  และสูงกว่าเกณฑ์
ร้อยละ  70  เมื่อก าหนดนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05  และนักเรียนมีความพึงพอใจในการเรียนอยู่ใน
ระดับมาก 
    วัลภา  ตั้งชีพชูชัย  (2552  :  73-108)  ได้ศึกษาความสามารถทางการเขียนเชิง
สร้างสรรค์  และความพึงพอใจในการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที ่ 5  โดยใช้แนวการสอนแบบองค์รวมร่วมกับการใช้แผนผังความคิด  เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถ
ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้แนวการสอนแบบองค์รวมร่วมกับการใช้แผนผังความคิด  เพ่ือ
เปรียบเทียบความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5  โดยใช้แนว
การสอนแบบองค์รวมร่วมกับการใช้แผนผังความคิดกับเกณฑ์ร้อยละ  75  และเพ่ือศึกษาความพึงพอใจ
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ในการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5  กลุ่มตัวอย่างได้แก่  
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5  ภาคเรียนที่  2  ปีการศึกษา  2552  โรงเรียนคลองทุเรียน  อ าเภอวัง
น้ าเขียว  ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษานครราชสีมา  เขต  3  จ านวน  10  คน  เครื่องมือที่ใช้ในการ
วิจัย  ได้แก่  แผนการจัดการเรียนรู้การเขียนเชิงสร้างสรรค์ชั้นประถมศึกษาปีที่  5  ใช้แนวการสอนแบบ
องค์รวมร่วมกับการใช้แผนผังความคิดแบบทดสอบวัดความสามารถการเขียนเชิงสร้างสรรค์  และ
แบบสอบถามความพึงพอใจในการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีที่  5  
วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้  ค่าเฉลี่ย  ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และทดสอบสมมติฐานโดยใช้สถิติ  
Nonparametric  ผลปรากฏว่า  ความสามารถก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้แนวการสอนแบบองค์รวม
ร่วมกับการใช้แผนผังความคิดหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  
ความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5  โดยใช้แนวการสอนแบบ
องค์รวมร่วมกับการใช้แผนผังความคิดหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์  ร้อยละ  75  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ  .05  ความพึงพอใจในการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  
5  โดยใช้แนวการสอนแบบองค์รวมร่วมกับการใช้แผนผังความคิดในภาพรวมพบว่าอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
    อินทร์  สีหะวงษ์  (2553  :  63-67)  ได้วิจัยเกี่ยวกับปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความพึง
พอใจในการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาศรีษะเกษ  
เขต  1  มีความมุ่งหมาย  คือ  เพ่ือศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความพึงพอใจในการเรียนรู้ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที ่ 3  สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาศรีสะเกษ  เขต  1  เพ่ือพัฒนาและตรวจสอบ
ความตรงของโมเดลของปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความพึงพอใจในการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  
3  สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาศรีสะเกษ  เขต  1  กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยคือ  นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที ่ 3  สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาศรีสะเกษ  เขต  1  จ านวน  900  คน  เครื่องมือ
ที่ใช้ในการวิจัย  คือ  แบบวัดความพึงพอใจในการเรียนรู้  ผลปรากฏว่า  ปัจจัยหลายประการ  เช่น  
สัมพันธ์ภาพในครอบครัวแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ความสนใจเรียนบรรยากาศการเรียนรู้ความภาคภูมิใจใน
ตนเองล้วนเป็นปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความพึงพอใจในการเรียนรูทั้งสิ้นซึ่งในแต่ละปัจจัยนั้นมีความสัมพันธ์
เชื่อมโยงกันส่วนปัจจัยที่มีมีอิทธิพลสูงสุด  ได้แก่  คุณภาพการสอน  ดังนั้นผู้เกี่ยวข้อง  เช่น  ผู้บริหาร  
ครูผู้สอน  ผู้ปกครองและตัวนักเรียนเอง 
    ลดาวัลย์  ศรีประดิษฐ์  (2556  :  84-90)  ได้วิจัยเกี่ยวกับการสร้างชุดกิจกรรมการ
สอนภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารเรื่อง  “Village”  โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการ  ส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5  โรงเรียนบ้านดอนชัย  ต าบลสะเอียบ  อ าเภอสอง  จังหวัดแพร่  โดยมี
วัตถุประสงค์ของการวิจัยคือ  เพ่ือสร้างชุดกิจกรรมการสอนภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร  เรื่อง  “My  
Village”  โดยใช้การบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการ  ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5  โรงเรียน
บ้านดอนชัย  ต าบลสะเอียบ  อ าเภอสอง  จังหวัดแพร่  เพ่ือวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม
กิจกรรมการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร  เรื่อง  “My  Village”  โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบ
บูรณาการ  ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5  โรงเรียนบ้านดอนชัย  ต าบลสะเอียบ  อ าเภอสอง  
จังหวัดแพร่  เพ่ือศึกษาความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรมการสอนภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร  เรื่อง  “My  
Village”  โดยใช้การบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการ  ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5  โรงเรียน
บ้านดอนชัย  ต าบลสะเอียบ  อ าเภอสอง  จังหวัดแพร่  กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยคือ  นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่  5  โรงเรียนบ้านดอนชัย  ภาคเรียนที่  2  ปีการศึกษา  2555  จ านวน  20  คน  
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ได้มาจากวิธีการสุ่มแบบเจาะจง  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  คือ  ชุดกิจกรรมการสอนภาษาอังกฤษเพื่อ
การสื่อสาร  เรื่อง  “My  Village”  โดยใช้การบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการ  ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่  5  โรงเรียนบ้านดอนชัย  ต าบลสะเอียบ  อ าเภอสอง  จังหวัดแพร่  แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  แบบวัดความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรม  สถิติที่ใช้คือ  การหาร้อยละ  ค่าเฉลี่ย  
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และค่าที  ผลปรากฏว่า  ชุดกิจกรรมการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารมี
ประสิทธิภาพเท่ากับ  81.50/80.33  และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรมอยู่ในระดับมาก 
    อรุณี  วงศ์จันทร์แสง  (2557  :  75-79)  ได้วิจัยเกี่ยวกับการสร้างชุดกิจกรรมการ
สอนภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารด้านทักษะการพูดโดยใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ  เรื่อง  
Welcome  to  Nan  ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4  โรงเรียนสาธุกิจประชาสรรค์  รัชมังคลา
ภิเษกจังหวัดน่าน  โดยมีวัตถุประสงค์ได้แก่  เพ่ือสร้าง  หาประสิทธิภาพ  และศึกษาความพึงพอใจของ
นักเรียนต่อการเรียนภาษาอังกฤษที่ใช้ชุดกิจกรรมกิจกรรมการสอนภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารด้าน
ทักษะการพูดโดยใช้ทักษะการพูดโดยใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ  ร่วมมือ  เรื่อง  
Welcome  to  Nan  ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4  โรงเรียนสาธุกิจประชาสรรค์  รัชมังคลา
ภิเษกจังหวัดน่าน  ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ได้แก่  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4  
ปีการศึกษา  2556  โรงเรียนสาธุกิจประชาสรรค์  รัชมังคลาภิเษกซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบเจาะจง  
จ านวน  20  คน  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  คือ  ชุดกิจกรรมการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารด้าน
ทักษะการพูด  เรื่อง  Welcome  to  Nan  จ านวน  4  ชดุ  รวมเป็นเวลา  16  ชั่วโมง  แบบสัมฤทธิ์  
แบบวัดความพึงพอใจของชุดกิจกรรม  สถิติที่ใช้ได้แก่  ค่าร้อยละ  ค่าเฉลี่ย  และค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน  ผลวิจัยพบว่า  ชุดกิจกรรมการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารด้านทักษะการพูดมี
ประสิทธิภาพโดยเฉลี่ยร้อยละ  77.23/78.83  ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ร้อยละ  70/70  และนักเรียนมี
ความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรมการสอนภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารด้านทักษะการพูด  อยู่ในระดับมาก 
 2.  งานวิจัยต่างประเทศ 
  การศึกษางานวิจัยต่างประเทศท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง  
English  in  Daily  Life  ด้วยวิธีการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  ที่มีผลต่อความสามารถด้านการฟัง  
การพูด  ความมั่นใจในการใช้ภาษาอังกฤษ  และความพึงพอใจ  ดังนี้ 
   2.1  งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ 
    Al-Yami  (2008  :  Web  Site)  ได้ท าการวิจัยเรื่อง  ประสิทธิภาพของกิจกรรม
โต้ตอบแบบ  scaffoldingในการพัฒนาความเข้าใจด้านการฟังภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถม 
ศึกษาปีที่  6  ที ่ Jedda  วัตถุประสงค์ของวิจัยนี้คือ  เพ่ือศึกษาประสิทธิภาพของกิจกรรมโต้ตอบแบบ  
scaffolding  ในการพัฒนาความเข้าใจด้านการฟังภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6  ที ่ 
Jedda  กลุ่มตัวอย่างคือ  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6  จ านวน  50  คน  แบ่งเป็นกลุ่มควบคุม  25  
คน  และกลุ่มทดลอง  25  คน  ผลสรุปว่ากิจกรรมโต้ตอบแบบ  Scaffolding  มีประสิทธิภาพมากใน
การพัฒนาความเข้าใจด้านการฟังภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 
    Mona  (2013  :  115-120)  ได้ท าการวิจัยเรื่อง  ปัจจัยที่มีผลเสียต่อทักษะการพูด  
ที่วิทยาลัยซาอุดิ  ส าหรับนักเรียนหญิงในภาคใต ้ โดยมีความมุ่งหมายคือ  เพ่ือส ารวจปัจจัยที่มีผลเสียต่อ
ทักษะการพูดภาษาอังกฤษส าหรับนักเรียนหญิงที่วิทยาลัยซาอุดิในภาคใต้ในแง่ของ  1.การสอน  2.
นักเรียน  3.หลักสูตรและหนังสือ  4.  วิธีการสอนภาษาอังกฤษและแบบฝึกหัด  5.  สิ่งแวดล้อมในการ
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จัดการเรียนการสอน  กลุ่มตัวอย่างได้แก่  นักเรียน  150  คนจาก  2  วิทยาลัย  ได้แก่  Mhayeal  
Collage  และ  Almajardah  Collage  และ  คร ู 10  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก่  แบบสอบถาม
และการสัมภาษณ์  ผลวิจัยปรากฏว่า  1)  การใช้ภาษาอารบิคมีผลต่อความสามารถของนักเรียน  2)  
นักเรียนกลัวการพูดภาษาอังกฤษในที่สาธารณะและไม่สามารถสนทนาทางโทรศัพท์หรือรายงานหน้าชั้น
เรียนเป็นภาษาอังกฤษได้เมื่อปราศจากการใช้ภาษาอารบิค  3)หลักสูตรการฟังและการพูดไม่ได้มีการ
ฝึกฝนทักษะการพูดอย่างเพียงพอ  4)  การสอนไม่ได้มีการใช้กลวิธีที่พัฒนาในเรื่องทักษะการพูดเช่น  
การแสดงละคร  โต้วาที  หรือ  รายงานหน้าชั้น  5)  ใช้เวลาไปกับการฟังมากกว่าการพูด  6)  ไม่ได้ใช้
ห้อง  Labs  ในการสอนการฟังและการพูด  7)  ไม่ค่อยใช้  CD  ในการสอน  8)  นักเรียนมากกว่า  30  
คนที่พูดและฟังภาษาอังกฤษได้ในชั้นเรียน   
    Andi  (2015  :  112-115)  ได้ท าการวิจัยเรื่องการด าเนินการสื่อผสมส าหรับการ
เรียนรู้แบบโต้ตอบในการเรียนทักษะการฟังโดยมีจุดประสงค์เพ่ือด าเนินการใช้งานและประเมินสื่อผสม
ส าหรับการเรียนรู้แบบโต้ตอบโดยใช้โปรแกรม  Wondershare  QuizCreator  และวัสดุเสียงในการ
สอน  ภาษาอังกฤษด้านทักษะการฟัง  กลุ่มตัวอย่างได้แก่  นักเรียนที่เรียนภาษาอังกฤษโรงเรียนสามัญ
ศึกษาจ านวน  2  ห้องเรียน  ห้องเรียนละ  36  คน  ผลที่ได้จาก  การวิเคราะห์ทางสถิติแสดงให้เห็นว่า
ไม่มีความแตกต่างระหว่าง  ผลที่ได้จาก  ก่อนการทดลองของทั้งสองกลุ่ม  แต่มีความแตกต่างอย่างมี
นัยส าคัญระหว่างผลการทดลองของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม  สรุปได้ว่าสื่อผสมส าหรับการเรียนรู้
แบบโต้ตอบโดยใช้โปรแกรม  Wondershare  QuizCreator  มีประสิทธิภาพในการสอนทักษะการฟัง 
   2.2  งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร 
    Abdullah  (2011  :  85-109)  ได้ท าการวิจัยเรื่อง  การสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร
ในชั้นเรียนภาษาอังกฤษและเจตคติของครูในตุรกี  โดยมีความมุ่งหมายเพ่ือศึกษาเจตคติของครูที่มีต่อ
การสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารด้วยวิธีการสอนด้วยกิจกรรมคู่  กิจกรรมกลุ่ม  ความถูกต้อง 
ความคล่องแคล่ว  การแก้ไขข้อผิดพลาด  รวมถึงบทบาทของครู  กลุ่มตัวอย่างคือ  ครูผู้สอน
ภาษาอังกฤษในประเทศตุรกีจ านวน  2  คน  เครื่องมือที่ใช้คือ  แบบสอบถามปลายเปิด  แบบสังเกต
พฤติกรรมแบบสอบถามแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์  เป็นการทดลองเชิงคุณภาพ  ผลปรากฏว่าครูทั้งสองคนให้
ความคิดเห็นว่า  ขนาดของชั้นเรียน  การสอนไวยากรณ์แบบเดิมๆ  เวลาที่เตรียมสื่อการสอน  นั้นมีผล
ต่อการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร 
    Alaba  (2013  :  257-269)  ได้เปรียบเทียบการสอนโดยใช้คลิกเกอร์และการสอน
แบบบรรยายเกี่ยวกับการพัฒนาความสามารถในการสื่อสารของนักเรียนที่ได้รับการสอนภาษาอังกฤษ
เป็นภาษาที่สอง  กลุ่มตัวอย่างได้แก่นักเรียนจ านวน  90  คน  จาก  3  โรงเรียน  ผลการวิจัยชี้ให้เห็นว่า  
มีความ  แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญ  ระหว่างความสามารถในการสื่อสาร  ก่อนการทดสอบและคะแนน
หลังการทดสอบ  ของนักเรียนในแต่ละกลุ่ม  นอกจากนั้นมีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญในระหว่าง
คะแนนก่อนสอบและหลังสอบของความสามารถในการสื่อสารของนักเรียนบนพื้นฐานของกลวิธีในการ
สอน  ทักษะการพูดเป็นทักษะที่มีประสิทธิภาพในขณะที่เพศไม่ได้ช่วยเหลือนักเรียนในการใช้
ความสามารถในการสอนภาษาอังกฤษในห้องเรียน 
    Ming  (2011  :  unpaged)  ได้สนับสนุนเกี่ยวกับการพัฒนาความสามารถของ
ผู้เรียนในการสื่อสารของภาษาที่สอง  การศึกษามีมุ่งเป้าคือ  การตรวจสอบทัศนคติของครูชาวไต้หวันที่
วิทยาลัย  ที่มีต่อ  CLT  และเหตุผลที่อยู่เบื้องหลังทัศนคติของครูที่มีต่อการจัดการเรียนการสอนแบบ  
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CLT  กลุ่มตัวอย่างได้มาจากการสุ่มจ านวน  55  คน  จากผลจากการศึกษาปรากฏว่า  ครูมีทัศนคติที่ดี
ต่อการจัดกิจกรรมของ  CLT  นอกจากนี้ครูชาวไต้หวันเชื่อว่า  CLT  สามารถท าให้การเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษมีประสิทธิภาพและมีความหมาย 
   2.3  งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับความม่ันใจ   
    Marium   (2014  :  171-183)  การศึกษาครั้งนี้มุ่งเน้นไปที่การศึกษาปัจจัยทาง
จิตวิทยาเก่ียวกับการขาดความมั่นใจ  วัตถุประสงค์ของการศึกษา  คือการหาแนวทางแก้ปัญหาการ
จัดการกับ  สาเหตุและผลกระทบของหลายเรื่องที่จะช่วยให้นักศึกษาเอาชนะกับการขาดความมั่นใจใน
การพูดสื่อสาร  กลุ่มตัวอย่างได้แก่  นักศึกษาจ านวน  83  คนในภาคเรียนที่  2  จาก  university  of  
Khulna  Division  เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูล  คือ  แบบสอบถามและการสัมภาษณ์  โดยสรุปได้ว่า  
เมื่อนักศึกษามีความเชี่ยวชาญมากพอในการพูดภาษาอังกฤษพวกเขาจะได้รับการกระตุ้นโดยอัตโนมัติ
และสามารถเผชิญกับโลกการแข่งขันได้  ครูมีบทบาทในการอ านวยความสะดวก  และนักศึกษามีส่วน
ร่วมกับการเรียนการสอนที่เหมาะสมและ  สภาพแวดล้อม  การเรียนรู้  อัตราความส าเร็จของ  นักศึกษา
ในทักษะการพูดเพ่ือสื่อสารจะเพ่ิมข้ึนอย่างแท้จริง 
   2.4  งานวิจัยเกี่ยวข้องกับความพึงพอใจ 
    Rivers  (1980  :  16-19)  ไดท าวิจัยส ารวจความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการ
เรียนด้วยกระบวนการสอนเป็นทีมโดยเป็นการวิจัยเชิงคุณภาพเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยการสังเกต  การ
สัมภาษณ์  และการประเมินนักเรียนว่าการสอนด้วยกระบวนการสอนเป็นทีมจะท าให้นักเรียนไดรับประ
โยชนสิ่งใดบางด้วยการเก็บรวบรวมข้อมูล  2  มิติคือ  กลุ่มครูที่ร่วมกันสอน  และกลุ่มนักเรียนที่เรียน
ด้วยกระบวนการสอนเป็นทีมดังกล่าวซึ่งมีการสัมภาษณ์ของผู้วิจัยที่ด าเนินการสัมภาษณ์กับนักเรียน
ทั้งหมด  8  ข้อ  ดังนี้ 
     1.  นักเรียนคาดหวังสิ่งใดสิ่งหนึ่งในห้องเรียนนั้น 
     2.  นักเรียนคิดว่าห้องเรียนนี้แตกต่างจากห้องเรียนอื่นๆ  อย่างไร 
     3.  นักเรียนคิดอย่างไรที่ได้เรียน  2  วิชาในช่วงเวลาเดียวกัน 
     4.  นักเรียนได้เรียนรู้อะไรจากการท าแฟ้มสะสมงาน 
     5.  นักเรียนต้องการให้มีการจัดการเรียนการสอนลักษณะนี้ในห้องเรียนอ่ืนๆ  
หรือไม่ 
     6.  นักเรียนประทับใจหรือชอบอะไรมากท่ีสุดจากการเรียนลักษณะนี้ 
     7.  นักเรียนไม่ชอบสิ่งใดมากที่สุดจากการเรียนในห้องเรียน 
     8.  ถ้านักเรียนต้องการปรับปรุงการเรียนการสอนลักษณะนี้จะปรับปรุงสิ่งใด 
   จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้งวิจัยในประเทศและวิจัยต่างประเทศ
ข้างต้น  สรุปได้ว่า  กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารท าให้ผู้เรียนได้มีการ
พัฒนาความสามารถด้านการฟังและการพูดภาษาอังกฤษเพ่ิมข้ึน  เมื่อนักเรียนมีความช านาญในการฟัง
และการพูดภาษาอังกฤษแล้วนั้น  จะส่งเสริมให้นักเรียนมีความม่ันใจในการใช้ภาษาเพ่ิมขึ้น  รวมทั้งใน
การจัดท ากิจกรรมนี้ยังมีการประเมินความพึงพอใจของการใช้กิจกรรมการเรียนรู้ด้วย 
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บทที ่ 3 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 
 การวิจัยเรื่อง  การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง  English  in  Daily  Life  ตามแนวการ
สอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  (CLT)  ที่มีผลต่อความสามารถด้านการฟัง  การพูด  และความม่ันใจในการ
ใช้ภาษาอังกฤษ  ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4  ผูว้ิจัยได้ก าหนดวิธีวิจัยดังนี้   
  1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  2.  เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
  3.  การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือการวิจัย 
  4.  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  5.  การวิเคราะห์ข้อมูล 
  6.  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 
 1.  ประชากร  ได้แก่  นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  4  ห้องเรียน  ภาคเรียนที่  2   
ปีการศึกษา  2559  โรงเรียนอนุบาลกิติยา  ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม  
เขต  1  จ านวน  4  ห้อง  ห้องละ  40  คน  แต่ละห้องจัดนักเรียนที่มีความสามารถคละ  ทั้งเก่ง   
ปานกลาง  อ่อน  รวมมีจ านวนนักเรียนทั้งหมด  160  คน   
 2.  กลุ่มตัวอย่าง  ได้แก ่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4/1  ภาคเรียนที่  2  ปีการศึกษา  
2559  โรงเรียนอนุบาลกิติยา  จ านวน  40  คน  ได้จากการสุ่มแบบกลุ่ม  (Cluster  Random  
Sampling) 
 
เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ได้แก่ 
  1.  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้  English  in  Daily  Life  
ตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  (CLT)  จ านวน  4  แผน  แผนละ  4  ชั่วโมง  รวม  16  ชั่วโมง
โดยเนื้อหาของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  มีดังนี้ 
   Unit  1  :  My  Daily  Life  จ านวน  1  แผน  ใช้เวลาทั้งหมด  4  ชั่วโมง 
    Topic  :  Daily  Routine 
   Unit  2  :  My  Occupation  จ านวน  1  แผน  ใช้เวลาทั้งหมด  4  ชั่วโมง 
    Topic  :  Occupation 
   Unit  3  :  Place  and  City  จ านวน  1  แผน  ใช้เวลาทั้งหมด  4  ชั่วโมง 
    Topic  :  Places  and  Prepositions 
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   Unit  4  :  I  Like  Pizza  จ านวน  1  แผน  ใช้เวลาทั้งหมด  4ชั่วโมง 
    Topic  :  Food  and  Drinks 
  2.  แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการฟังอังกฤษก่อนเรียน-หลังเรียน  โดยลักษณะเป็น
ปรนัย  ชนิดเลือกตอบ  4  ตัวเลือก  จ านวน  30  ข้อ   
  3.  แบบวัดความสามารถด้านการพูดภาษาอังกฤษ  เป็นแบบวัดภาคปฏิบัติ  ชนิด  Rubric  
Score  จ านวน  5  ข้อ 
  4.  แบบประเมินความมั่นใจในการใช้ภาษาอังกฤษ  เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า  
(Rating  Scale)  5  ระดับ  จ านวน  20  ข้อ 
  5.  แบบประเมินความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ  เป็นแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า  (Rating  Scale)  5  ระดับ  จ านวน  20  ข้อ 
 
การสร้างและหาคุณภาพเครือ่งมือการวิจัย 
 
 1.  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง  English  in  Daily  Life  ตามแนวการสอนภาษา
เพ่ือการสื่อสาร  (CLT)  ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4  ซึ่งผู้วิจัยได้ด าเนินการดังนี้ 
  1.1  ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2551  ตัวชี้วัดและ
มาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนภาษาต่างประเทศ  คู่มือการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ  หลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ  และแนวทางการวัด
และประเมินผลในชั้นเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
  1.2  ศึกษาเนื้อหาที่จะใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ในการท าวิจัย  แล้วท าการวิเคราะห์เป็น 
หน่วยย่อยๆ  เพ่ือจัดท าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้   
  1.3  สร้างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  จ านวน   
4  แผน  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น  โดยยึดตามตัวชี้วัด  สาระส าคัญ  เนื้อหา  การจัด
กิจกรรม  การวัดและประเมินผล  ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขึ้นพ้ืนฐานพุทธศักราช  2551 
  1.4  น าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่สร้างเสร็จแล้ว  เสนอต่อที่อาจารย์ปรึกษา
วิทยานิพนธ์เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องของกระบวนการจัดการเรียนรู้ในแต่ละขั้นตอนของการจัดการ
เรียนรู้  ความครอบคลุมเนื้อหาความถูกต้องสมบูรณ์และความเป็นไปได้ในการน าไปใช้   
  1.5  น าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์  โดยได้มีการปรับชื่อหน่วยการเรียน  การก าหนดเวลาที่ชัดเจน  ความถูกต้องของ
ภาพประกอบกับเนื้อหา 
  1.6  น าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้จัดไว้เป็นชุด  แต่ละชุดประกอบด้วยแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้  ใบความรู้  ใบงาน  แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน  รวมทั้งสื่อการเรียนรู้
เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ  เพ่ือตรวจพิจารณาความสอดคล้องของผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง  เนื้อหา  กิจกรรม
และการใช้ภาษา  ซึ่งมีผู้เชี่ยวชาญจ านวน  5  ท่านประกอบด้วย 
   1.6.1  ผู้ช่วยศาสตราจารย์  ดร.สังคม  ภูมิพันธ์  ต าแหน่งผู้ช่วยอธิการบดี  ฝ่ายบริหาร  
มหาวิทยาลัยนครพนม  วุฒิทางการศึกษา  Ph.D.  (Industrial  Education)  เป็นผู้เชี่ยวชาญด้านสื่อ
การสอนและเทคโนโลยี 
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   1.6.2  อาจารย์วัลภา  แก้วกียูร  ต าแหน่งหัวหน้างานแนะแนวการศึกษา  โรงเรียน 
ผดุงนารี  วุฒิทางการศึกษาศิลปะศาสตร์มหาบัณฑิต  สาขาจิตวิทยาการศึกษาและการแนวแนะ   
เป็นผู้เชี่ยวชาญด้านจิตวิทยาการศึกษา 
   1.6.3  อาจารย์กฤติกา  อนุแสน  ต าแหน่งอาจารย์  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย
มหาสารคาม  ฝ่ายประถม  วุฒิทางการศึกษาการศึกษามหาบัณฑิต  สาขาวัดและประเมินผล   
เป็นผู้เชี่ยวชาญด้านวัดและประเมินผล 
   1.6.4  อาจารย์ศิริพรรณ  พรหมเวียง  ต าแหน่ง  คร ู วิทยฐานะ  ครูช านาญการพิเศษ  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ  โรงเรียนบ้านแคน  (วันครู2503)  วุฒิทางการศึกษา  ครุศาสตร์
บัณฑิต  สาขาการสอนภาษาอังกฤษ  เป็นผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาภาษาอังกฤษ 
   1.6.5  อาจารย์สมควร  พระจันทร์ลา  ต าแหน่ง  คร ู วิทยฐานะ  ครูช านาญการพิเศษ  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ  โรงเรียนปทุมรัตต์พิทยาคม  วุฒิทางการศึกษามหาบัณฑิตสาขา
หลักสูตรและการสอน  จากมหาวิทยาลัยมหาสารคาม  เป็นผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน 
  1.7  น าผลการประเมินคุณภาพและความเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมมาวิเคราะห์
หาค่าเฉลี่ยและตัดสินคุณภาพ  ซึ่งมีลักษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า  (Rating  Scale)  5  ระดับ  
ก าหนดเกณฑ์ให้คะแนนและแปลความหมายดังนี้  (บุญชม  ศรีสะอาด.    2545  :  7) 
   การก าหนดค่าระดับของข้อค าถามในการประเมิน  มีดังนี้ 
    ระดับเหมาะสมมากท่ีสุด ให้  5  คะแนน 
    ระดับเหมาะสมมาก  ให้  4  คะแนน 
    ระดับเหมาะสมปานกลาง ให้  3  คะแนน 
    ระดับเหมาะสมน้อย  ให้  2  คะแนน 
    ระดับเหมาะสมน้อยที่สุด ให้  1  คะแนน 
   การแปลความหมายของแบบประเมินใช้คะแนนเฉลี่ยที่ได้จากการวิเคราะห์ข้อมูลมา   
โดยให้ค่าเฉลี่ยดังนี้ 
    ค่าเฉลี่ย  4.51-5.00   หมายถึง  ความเหมาะสมมากท่ีสุด     
    ค่าเฉลี่ย  3.51-4.50   หมายถึง  ความเหมาะสมมาก 
    ค่าเฉลี่ย  2.51-3.50   หมายถึง  ความเหมาะสมปานกลาง     
    ค่าเฉลี่ย  1.51-2.50   หมายถึง  ความเหมาะสมน้อย 
    ค่าเฉลี่ย  1.00-1.50   หมายถึง  ความเหมาะสมน้อยที่สุด   
   จากการน าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไปให้ผู้เชี่ยวชาญประเมินผลการประเมินอยู่
ในเกณฑ์  เหมาะสมมากที่สุด  ซึ่งมีค่าเฉลี่ย  เท่ากับ  4.54  และ  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  เท่ากับ  
0.15 
  1.8  น าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  ไปทดลอง
ใช้กับนักเรียนชั้น  ประถมศึกษาปีที่  4/2  โรงเรียนอนุบาลกิติยา  จ านวน  40  คน  โดยผู้วิจัย
ด าเนินการจัดกิจกรรมตั้งแต่แผนแรกจนถึงแผนสุดท้ายเพื่อตรวจสอบความเหมาะสมและความเป็นไปได้
ในการน าไปใช้และหาข้อบกพร่อง 
  1.9  น าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มาปรับปรุงตามข้อบกพร่องที่พบ 
  1.10  จัดพิมพ์แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้น าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง   
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 2.  แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการฟังภาษาอังกฤษ  ผู้วิจัยได้ด าเนินการดังนี้ 
  2.1  ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2551  ตัวชี้วัดและ
มาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนภาษาต่างประเทศ  คู่มือการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ  หลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ  และแนวทางการวัด
และประเมินผลในชั้นเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ  ชั้นประถมศึกษาปีที่  4 
  2.2  ศึกษาทฤษฏี  หลักการ  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการประเมินและการ
สร้างข้อสอบเกี่ยวกับความสามารถด้านการฟังภาษาอังกฤษ 
  2.3  สร้างแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการฟังภาษาอังกฤษก่อนเรียน-หลังเรียน  มี
ลักษณะเป็นปรนัย  4  ตัวเลือก  ออกข้อสอบ  45  ข้อ  ใช้จริง  30  ข้อ   
  2.4  น าแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการฟังภาษาอังกฤษที่สร้างขึ้นไปเสนอต่อ
อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์  เพ่ือพิจารณาความเหมาะสมและขอบเขตของเนื้อหาที่จะประเมิน 
  2.5  จากนั้นน าแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการฟังภาษาอังกฤษกลับไปแก้ไขตามค า
เสนอแนะ  ดังนี้  ปรังปรุงรูปภาพให้เข้ากับเนื้อหาเพ่ือความถูกต้อง  ปรับปรุงรูปแบบและการจัดวาง
จากนั้นน าไปเสนอให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบจ านวน  3  ท่านประกอบด้วย   
   2.5.1  อาจารย์กฤติกา  อนุแสน  ต าแหน่งอาจารย์  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย
มหาสารคาม  ฝ่ายประถม  วุฒิทางการศึกษาการศึกษามหาบัณฑิต  สาขาวัดและประเมินผล  เป็น
ผู้เชี่ยวชาญด้านวัดและประเมินผล 
   2.5.2  อาจารย์ศิริพรรณ  พรหมเวียง  ต าแหน่ง  คร ู วิทยฐานะ  ครูช านาญการพิเศษ  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ  โรงเรียนบ้านแคน  (วันครู2503)  วุฒิทางการศึกษา  ครุศาสตร์
บัณฑิต  สาขาการสอนภาษาอังกฤษ  เป็นผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาภาษาอังกฤษ 
   2.5.3  อาจารย์สมควร  พระจันทร์ลา  ต าแหน่ง  คร ู วิทยฐานะ  ครูช านาญการพิเศษ  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ  โรงเรียนปทุมรัตต์พิทยาคม  วุฒิทางการศึกษามหาบัณฑิตสาขา
หลักสูตรและการสอน  จากมหาวิทยาลัยมหาสารคาม  เป็นผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอนเป็น
ผู้เชี่ยวชาญด้านวัดและประเมินผล  ผู้วิจัยคัดเลือกข้อที่มีความเหมาะสมที่สุดมา  30  ข้อ 
   ผู้เชี่ยวชาญพิจารณาความเที่ยงตรงและครอบคลุมเชิงเนื้อหา  (Content  validity)  
ความชัดเจนและความเหมาะสม  (พวงรัตน์  ทวีรัตน์.    2543  :  115-116)  จากนั้นหาค่าดัชนีความ
สอดคล้อง  (Index  of  Item  Objective  Congruence  :  IOC)  ถ้าค่า  IOC  มีค่าตั้งแต่   
0.20-1.00  แสดงว่าข้อสอบนั้นใช้ได้  การประเมินในครั้งนี้มีข้อสอบที่เข้าเกณฑ์ทั้งหมด  45  ข้อ  มีค่า  
IOC  ตั้งแต ่ 0.20-1.00 
  2.6  น าแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการฟังภาษาอังกฤษที่ปรับปรุงและแก้ไขไป
ทดลองใช้กับนักเรียนชั้น  ประถมศึกษาปีที่  4/2  จ านวน  40  คน  เพ่ือหาคุณภาพของเครื่องมือ 
  2.7  น าแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการฟังภาษาอังกฤษ  30  ข้อที่ได้  ไปหาค่า
ความยาก  (P)  และหาค่าอ านาจจ าแนก  (B)  โดยใช้สูตรของ  เบรนแนน  (Brennan)   
(สมบัต ิ ท้ายเรือค า.    2551  :  89)  ถ้าได้ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อตั้งแต่  0.20-1.00  ถือว่าใช้ได้  
พบว่า  ข้อสอบที่ผ่านเกณฑ์จ านวน  40  ข้อ  คัดเลือกไว้  30  ข้อ  มีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่  0.20-
0.45   
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  2.8  วิเคราะห์ค่าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการฟังภาษาอังกฤษ
ทั้งฉบับ  ตามวิธีของครอนบาค  โดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา  (α -Coefficient)  บุญชม  ศรีสะอาด  
(2545  :  96)  ได้ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ  0.82 
  2.9  น าแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการฟังภาษาอังกฤษที่ผ่านการหาคุณภาพทุก
ขั้นตอนแล้วไปจัดพิมพ์  เพ่ือใช้ในการวัดความสามารถด้านการฟังภาษาอังกฤษกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 
 3.  แบบวัดความสามารถด้านการพูดภาษาอังกฤษ  เป็นแบบวัดภาคปฏิบัติ  จ านวน  5  ข้อ  
ซึ่งผู้วิจัยได้ด าเนินการดังนี้ 
  3.1  ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2551  ตัวชี้วัดและ
มาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนภาษาต่างประเทศ  คู่มือการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ  หลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ  และแนวทางการวัด
และประเมินผลในชั้นเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ  ชั้นประถมศึกษาปีที่  4 
  3.2  สร้างแบบวัดความสามารถด้านการพูดภาษาอังกฤษ  ภาคปฏิบัติ  จ านวน  5  ข้อ  1  
ฉบับ  โดยจัดท าเป็นแบบวัดภาคปฏิบัติ  5  ด้าน  ได้แก่  ความถูกต้อง  ความคล่องและต่อเนื่อง  การ
ออกเสียง  การใช้ภาษา  การแสดงท่าทางและน้ าเสียง  ให้คะแนนเต็ม  20  คะแนน  โดยผู้วิจัยได้
ก าหนดสถานการณ์ขึ้นในการสนทนาที่สอดคล้องกับเนื้อหาของแผนการสอน 
  3.3  สร้างเกณฑ์การให้คะแนนความสามารถด้านการพูดแบบรูบริค  (Rubric  Score)  
โดยดัดแปลงหลักเกณฑ์การให้คะแนนภาคปฏิบัติในการวัดความสามารถด้านการพูดของ   
The  Foreign  Service  Oral  Interview  (FSI)  Language  Testing  Service  (ELTS)   
อัจฉรา  วงศ์โสธร  (2538  :  84-100) 
  3.4  น าแบบวัดความสามารถด้านการพูดภาษาอังกฤษที่สร้างข้ึนไปเสนอต่ออาจารย์ที่
ปรึกษาวิทยานิพนธ์  เพ่ือพิจารณาความเหมาะสมและขอบเขตของเนื้อหาที่จะประเมิน 
  3.5  น าแบบวัดความสามารถทางการพูดภาษาอังกฤษกลับไปแก้ไขตามค าเสนอแนะแล้ว
น าไปให้ผู้เชี่ยวชาญจ านวน  3  ท่านประกอบด้วย   
   3.5.1  อาจารย์กฤติกา  อนุแสน  ต าแหน่งอาจารย์  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย
มหาสารคาม  ฝ่ายประถม  วุฒิทางการศึกษาการศึกษามหาบัณฑิต  สาขาวัดและประเมินผล  เป็น
ผู้เชี่ยวชาญด้านวัดและประเมินผล 
   3.5.2  อาจารย์ศิริพรรณ  พรหมเวียง  ต าแหน่ง  คร ู วิทยฐานะ  ครูช านาญการพิเศษ  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ  โรงเรียนบ้านแคน  (วันครู2503)  วุฒิทางการศึกษา  ครุศาสตร์
บัณฑิต  สาขาการสอนภาษาอังกฤษ  เป็นผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาภาษาอังกฤษ 
   3.5.3  อาจารย์สมควร  พระจันทร์ลา  ต าแหน่ง  คร ู วิทยฐานะ  ครูช านาญการพิเศษ  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ  โรงเรียนปทุมรัตต์พิทยาคม  วุฒิทางการศึกษามหาบัณฑิตสาขา
หลักสูตรและการสอน  จากมหาวิทยาลัยมหาสารคาม  เป็นผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอนเป็น
ผู้เชี่ยวชาญด้านวัดและประเมินผล 
   เพ่ือพิจารณาความเที่ยงตรงและครอบคลุมเชิงเนื้อหา  (Content  validity)  ความ
ชัดเจนและความเหมาะสม  (พวงรัตน์  ทวีรัตน์.    2543  :  115-116)  จากนั้นหาค่าดัชนีความ
สอดคล้อง  (Index  of  Item  Objective  Congruence  :  IOC)  ใช้ได้ตั้งแต่  0.80-1.00   
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  3.6  น าแบบวัดความสามารถทางการพูดภาษาอังกฤษมาแก้ไขตามค าชี้แนะแล้วไป
จัดพิมพ์  เพ่ือใช้ในการวัดความสามารถทางการฟัง  การพูดภาษาอังกฤษกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 
 4.  แบบประเมินความมั่นใจในการใช้ภาษาอังกฤษ  ซึ่งผู้วิจัยได้ด าเนินการดังนี้ 
  4.1  วิเคราะห์ความมุ่งหมายของการวิจัยและมาตรฐานการเรียนรูที่เก่ียวของกับการ
ประเมินความม่ันใจในการใช้ภาษาอังกฤษ 
  4.2  ศึกษาวิธีสร้างแบบประเมินจากหนังสือการวิจัยเบื้องต้น  (บุญชม  ศรีสะอาด.    
2545  :  66-72)  และตาราการวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน   
(กรมวิชาการ.    2545  :  57)  เพ่ือก าหนดรูปแบบของแบบประเมิน 
  4.3  สร้างแบบประเมินความมั่นใจในการใช้ภาษาอังกฤษเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า  
(Rating  Scale)  จ านวน  20  ข้อใช้เกณฑ์การแปลความหมายค่าเฉลี่ย  ดังนี้  (บุญชม  ศรีสะอาด.    
2545  :  103)   
   มาตราส่วนประมาณค่า  (Rating  Scale)  5  ระดับ  ก าหนดเกณฑ์ให้คะแนนและ
แปลความหมายดังนี้  (บุญชม  ศรีสะอาด.    2545  :  7) 
    การก าหนดค่าระดับของข้อค าถามในการประเมิน  มีดังนี้ 
     ระดับเหมาะสมมากท่ีสุด ให้  5  คะแนน 
     ระดับเหมาะสมมาก ให้  4  คะแนน 
     ระดับเหมาะสมปานกลาง ให้  3  คะแนน 
     ระดับเหมาะสมน้อย ให้  2  คะแนน 
     ระดับเหมาะสมน้อยที่สุด ให้  1  คะแนน 
    การแปลความหมายของแบบวัดใช้คะแนนเฉลี่ยที่ได้จากการวิเคราะห์ข้อมูลมา  
โดยให้ค่าเฉลี่ยดังนี้ 
     ค่าเฉลี่ย  4.51-5.00  หมายถึง  ความเหมาะสมมากท่ีสุด     
     ค่าเฉลี่ย  3.51-4.50  หมายถึง  ความเหมาะสมมาก 
     ค่าเฉลี่ย  2.51-3.50  หมายถึง  ความเหมาะสมปานกลาง     
     ค่าเฉลี่ย  1.51-2.50  หมายถึง  ความเหมาะสมน้อย 
     ค่าเฉลี่ย  1.00-1.50  หมายถึง  ความเหมาะสมน้อยที่สุด   
  4.4  น าแบบประเมินความมั่นใจในการใช้ภาษาอังกฤษไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์  
เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องและให้ค าแนะน าในการสร้างแบบประเมิน   
  4.5  น าแบบประเมินความมั่นใจในการใช้ภาษาอังกฤษที่ผ่านการแก้ไขตามค าแนะน าของ
อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์  ดังนี้  จัดหมวดหมู่ของแบบวัดให้อยู่ในเรื่องเดียวกัน  ปรับค าบางค าให้
เข้าใจง่ายขึ้น  จากนั้นน าไปเสนอให้ผู้เชี่ยวชาญจ านวน  3  ท่านประกอบด้วย   
   4.5.1  อาจารย์กฤติกา  อนุแสน  ต าแหน่งอาจารย์  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย
มหาสารคาม  ฝ่ายประถม  วุฒิทางการศึกษาการศึกษามหาบัณฑิต  สาขาวัดและประเมินผล  เป็น
ผู้เชี่ยวชาญด้านวัดและประเมินผล 
   4.5.2  อาจารย์ศิริพรรณ  พรหมเวียง  ต าแหน่ง  คร ู วิทยฐานะ  ครูช านาญการพิเศษ   
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ  โรงเรียนบ้านแคน  (วันครู2503)  วุฒิทางการศึกษา  ครุศาสตร์
บณัฑิต  สาขาการสอนภาษาอังกฤษ  เป็นผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาภาษาอังกฤษ 
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   4.5.3  อาจารย์สมควร  พระจันทร์ลา  ต าแหน่ง  คร ู วิทยฐานะ  ครูช านาญการพิเศษ  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ  โรงเรียนปทุมรัตต์พิทยาคม  วุฒิทางการศึกษามหาบัณฑิตสาขา
หลักสูตรและการสอน  จากมหาวิทยาลัยมหาสารคาม  เป็นผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอนเป็น
ผู้เชี่ยวชาญด้านวัดและประเมินผล 
   เพ่ือพิจารณาดัชนีความสอดคล้องของข้อค าถามหรือค่า  IOC  ตั้งแต ่ .50-1.00  ใช้ได ้ 
ซึ่งมีค่า  IOC  ตั้งแต ่ .60-1.00 
  4.6  น าแบบประเมินความมั่นใจในการใช้ภาษาอังกฤษ  น าไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่  4/2  จ านวน  40  ซึ่งเป็นกลุ่มเดียวที่ใช้กับการทดลองแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
  4.7  น าแบบประเมินความมั่นใจในการใช้ภาษาอังกฤษ  มาวิเคราะห์หาค่าอ านาจจ าแนก
รายข้อ  rxy  (Item  Total  Correlation)  มีค่าอ านาจจ าแนกอยู่ที่  .20-.85 
  4.8  น าแบบประเมินความมั่นใจในการใช้ภาษาอังกฤษ  มาวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่น
สัมประสิทธิ์แอลฟาทั้งฉบับ  (α -Coefficient)  ตามวิธีของครอนบาค  ซึ่งมีค่าความเชื่อม่ัน  .81 
  4.9  จัดพิมพ์แบบประเมินความม่ันใจในการใช้ภาษาอังกฤษท่ีผ่านการตรวจคุณภาพแล้ว
เพ่ือน าไปใช้เป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่างต่อไป   
 5.  แบบประเมินความพึงพอใจของการกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ  ซึ่งผู้วิจัยได้
ด าเนินการดังนี้ 
  5.1  ศึกษาเอกสาร  ต ารา  และงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับความพึงพอใจ  เพ่ือน ามาเป็น
แนวทางในการสร้างแบบประเมินความพึงพอใจของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ  รวมไปถึง
การก าหนดขอบเขตเนื้อหาการประเมินความพึงพอใจต่อการเรียนโดยได้เป็นเป็น  4  ด้าน  คือ  ด้าน
เนื้อหา  ด้านสื่อและอุปกรณ์การสอน  ด้านการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้  ด้านการวัดและประเมินผล 
  5.2  ศึกษาจุดประสงค์ของการเรียนรู้ 
   5.3  สร้างแบบประเมินความพึงพอใจของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ  โดย
ผู้วิจัยก าหนดรายการประเมินซึ่งมีลักษณะแบบมาตราส่วนประมาณค่า  (Rating  Scale)  จ านวน  20  
ข้อ  มีเกณฑ์  5  ระดับ  (บญุชม  ศรีสะอาด.    2545  :  103)  ดังนี้ 
    ระดับความพึงพอใจมากที่สุด ให้คะแนน  5  คะแนน 
    ระดับความพึงพอใจมาก ให้คะแนน  4  คะแนน 
    ระดับความพึงพอใจปานกลาง ให้คะแนน  3  คะแนน 
    ระดับความพึงพอใจน้อย ให้คะแนน  2  คะแนน 
    ระดับความพึงพอใจน้อยมาก ให้คะแนน  1  คะแนน 
   การแปลความหมายของแบบประเมินใช้คะแนนเฉลี่ยที่ได้จากการวิเคราะห์ข้อมูลมา  
โดยให้ค่าเฉลี่ยดังนี้ 
    ค่าเฉลี่ย  4.51-5.00  หมายถึง  ความเหมาะสมมากท่ีสุด 
    ค่าเฉลี่ย  3.51-4.50  หมายถึง  ความเหมาะสมมาก 
    ค่าเฉลี่ย  2.51-3.50  หมายถึง  ความเหมาะสมปานกลาง 
    ค่าเฉลี่ย  1.51-2.50  หมายถึง  ความเหมาะสมน้อย 
    ค่าเฉลี่ย  1.00-1.50  หมายถึง  ความเหมาะสมน้อยที่สุด   
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   5.4  น าแบบประเมินความพึงพอใจของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษที่ผู้วิจัย
ได้สร้างข้ึนไปเสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพ่ือพิจารณาความถูกต้องและความเหมาะสม  อาจารย์
ที่ปรึกษาเสนอแนะ  ดังนี้  จัดหมวดหมูของแบบประเมินให้อยู่ในเรื่องเดียวกัน  ปรับค าบางค าให้เข้าใจ
ง่ายขึ้น 
   5.5  น าแบบประเมินความพึงพอใจของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษที่ได้รับ
การปรับปรุงตามค าเสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษา  ไปให้ผู้เชี่ยวชาญพิจารณาความถูกต้องและ
เหมาะสม  ซึ่งผู้เชี่ยวชาญประกอบด้วย   
    5.5.1  ผู้ช่วยศาสตราจารย์  ดร.สังคม  ภูมิพันธ์  ต าแหน่งผู้ช่วยอธิการบดี   
ฝ่ายบริหาร  มหาวิทยาลัยนครพนม  วุฒิทางการศึกษา  Ph.D.  (Industrial  Education)   
เป็นผู้เชี่ยวชาญด้านสื่อการสอนและเทคโนโลยี 
    5.5.2  อาจารย์วัลภา  แก้วกียูร  ต าแหน่งหัวหน้างานแนะแนวการศึกษา  โรงเรียน
ผดุงนารี  วุฒิทางการศึกษาศิลปะศาสตร์มหาบัณฑิต  สาขาจิตวิทยาการศึกษาและการแนวแนะ   
เป็นผู้เชี่ยวชาญด้านจิตวิทยาการศึกษา 
    5.5.3  อาจารย์กฤติกา  อนุแสน  ต าแหน่งอาจารย์  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย
มหาสารคาม  ฝ่ายประถม  วุฒิทางการศึกษาการศึกษามหาบัณฑิต  สาขาวัดและประเมินผล  เป็น
ผู้เชี่ยวชาญด้านวัดและประเมินผล 
    เพ่ือพิจารณาดัชนีความสอดคล้องของข้อค าถามหรือค่า  IOC  ตั้งแต่  .50-1.00  
ใช้ได ้ ซึ่งมีค่า  IOC  ตั้งแต่  .60-1.00 
   5.6  น าแบบประเมินความพึงพอใจของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ 
มาแก้ไขปรับปรุงให้ถูกต้อง  แล้วน าไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4/2  จ านวน  40  คน  
ซึ่งเป็นกลุ่มเดียวที่ใช้กับการทดลองแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  ภายหลังจากท่ีเรียนโดยกิจกรรมการ
เรียนรู้ได้วิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่น  rxy  ตามวิธีการของครอนบาค  มีค่าเท่ากับ  .83 
   5.7  จัดพิมพ์น าแบบประเมินความพึงพอใจของการกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ  
ฉบับสมบูรณ์เพ่ือน าไปใช้เก็บข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 
 การวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยใช้กระบวนการวิจัยแบบแผนการทดลองแบบกลุ่มทดลองกลุ่มเดียว  
วัดผลก่อนและหลังการทดลอง  (One  Group  Pretest-posttest  Design)  (บุญชม  ศรีสะอาด.    
2545  :  39) 
 

ตาราง  9  แบบแผนการทดลองแบบ  One  group  pretest  posttest  design 
 

Pre-test Treatment Post-test 
T1 X T2 
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 สัญลักษณ์ท่ีใช้ในแบบแผนการทดลอง 
  T1  แทน การท าแบบทดสอบวัดความสามารถด้านทางการฟัง  และวัดความสามารถ 
      ด้านการพูดก่อนเรียน  (Pre-test) 
  X  แทน กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวการสอนภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร  (CLT) 
  T2  แทน การท าแบบทดสอบวัดความสามารถด้านทางการฟัง  และวัดความสามารถ 
      ด้านการพูดภาษาอังกฤษหลัง  (Post-test) 
 ในการวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยได้ท าการทดลองด้วยตัวเอง  โดยผู้วิจัยทดลองในภาคเรียนที่  2   
ปีการศึกษา  2559  (พฤศจิกายน  2559)  ใช้เวลาในการทดลอง  4  สัปดาห์  สัปดาห์ละ  4  วัน   
วันละ  1  คาบ  คาบละ  1  ชั่วโมง  ทั้งหมด  16  ชั่วโมง  ดังนี้ 
  1.  ท าการทดสอบก่อนเรียน  (Pretest)  ด้วยแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการฟัง  
ภาษาอังกฤษ  จ านวน  30  ข้อ   
  2.  ทดสอบการพูดภาษาอังกฤษก่อนเรียนด้วยแบบวัดความสามารถด้านการพูด
ภาษาอังกฤษ 
  3.  ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  ตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  แผนที่  1-4  
จ านวน  16  ชั่วโมง 
  4.  ท าการทดสอบหลังเรียน  (Posttest)  ด้วยแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการฟัง
ภาษาอังกฤษจ านวน  30  แบบประเมินความม่ันใจในการใช้ภาษาอังกฤษจ านวน  20  ข้อ  และแบบ
ประเมินความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรม  จ านวน  20  ข้อ 
  5.  ทดสอบการพูดภาษาอังกฤษหลังเรียนด้วยแบบวัดความสามารถด้านการพูด
ภาษาอังกฤษ 
  6.  หาประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง  English  in  Daily  Life   
ตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  (CLT)  ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4 
  7.  เก็บรวบรวมข้อมูลเพ่ือน ามาวิเคราะห์ข้อมูล 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล   
 
 การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยท าการวิเคราะห์ข้อมูลดังต่อไปนี้   
  1.  วิเคราะห์หาประสิทธิภาพ  (E1/E2)  ของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  เรื่อง  
English  in  Daily  Life  ตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  (CLT)  ตามเกณฑ ์ 75/75  โดยใช้
สถิติพ้ืนฐาน  ได้แก ่ ร้อยละ  ค่าเฉลี่ย  และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
  2.  วิเคราะห์หาดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเรื่อง  English  in  Daily  
Life  ตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  (CLT) 
  3.  เปรียบเทียบความสามารถด้านการฟังภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร  (CLT)  ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4  ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้  t-test  (Dependent  
Samples) 
  4.  วิเคราะห์ความสามารด้านการพูดภาษาอังกฤษด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ
เรื่อง  English  in  daily  life  ตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  (CLT) 
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  5.  วิเคราะห์หาส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และ  ค่าเฉลี่ย  ของคะแนนความม่ันใจในการใช้
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารด้วยการเรียนการสอนเรื่อง  English  in  Daily  Life  ตามแนวการสอน
ภาษาเพ่ือการสื่อสาร  (CLT)  แล้วน ามาเปรียบเทียบเกณฑ์ 
  6.  วิเคราะห์หาส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และ  ค่าเฉลี่ย  ของคะแนนความพึงพอใจของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4  ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ  แล้วน ามาเปรียบเทียบ
เกณฑ์ 
 
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 การวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติ  ซึ่งสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลมีดังนี้   
  1.  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์หาคุณภาพของเครื่องมือ 
   1.1  การหาค่าความเที่ยงตรง  (Validity)  ของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ด้วยกิจกรรม  English  in  Daily  Life  ด้วยวิธีการสอนตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  (CLT)  
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4  โดยใช้สูตรดัชนีความสอดคล้อง  IOC  (สมนึก  ภัทธิยธน.ี    
2546  :  103) 

 

N
RIOC   

 
    เมื่อ IOC แทน ดัชนีความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์กับเนื้อหา 
         หรือระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์ 
      R  แทน ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 
      N  แทน จ านวนผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 
 
   1.2  การหาค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการฟังและการพูด  
โดยใช้สูตรของ  เบรนแนน  (Brennan)  ดังนี้  (บุญชม  ศรีสะอาด.    2553  :  89)   

 

2n
L

1n
UB   

 
    เมื่อ B  แทน  ค่าอ านาจจ าแนก 
      U  แทน  จ านวนผู้เข้าสอบผ่านเกณฑ์ที่ตอบถูก 
      L  แทน  จ านวนผู้สอบไม่ผ่านเกณฑ์ที่ตอบถูก 
      n1  แทน  จ านวนผู้สอบผ่านเกณฑ์   
      n2  แทน  จ านวนผู้สอบไม่ผ่านเกณฑ์ 
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   1.3  การหาค่าความเชื่อมั่น  ของแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการฟังและการพูด  
โดยวิธีของ  โลเวท  (บุญชม  ศรีสะอาด.    2553  :  106)  ดังนี้ 

 
 

    


 2c1x1k

2
1x1xk

ccr  

 
    เมื่อ rcc  แทน  ความเชื่อมันของแบบทดสอบ 
      k  แทน  จ านวนข้อสอบ 
      X1  แทน  คะแนนสอบแต่ละคน 
      C  แทน  คะแนนเกณฑ์หรือจุดตัดของแบบทดสอบ 
 
   1.4  การหาประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนการสอนด้านการฟังและการพูด
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร  (E1/E2) 
    1.4.1  การหาประสิทธิภาพของกระบวนการ  (E1) 
     75  ตัวแรก  (E1)  ประสิทธิภาพกระบวนการ  เป็นค่าที่บ่งบอกว่าแผนการ
จัดการเรียนรูนั้นสามารถพัฒนาผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องหรือไม  ภายใต้สถานการณและ
กิจกรรมที่ก าหนดให้  โดยมีการเก็บข้อมูลของผลการเรียนรู  ซึ่งสามารถสะท้อนให้เห็นถึงพัฒนาการ
และความงอกงามของผู้เรียนได  มาจากคะแนนที่ไดจากพฤติกรรมการเรียน  และ  จากกิจกรรม   
ในระหว่างที่ผู้เรียนก าลังเรียนตามแผนการจัดการเรียนรูไดคะแนน  ร้อยละ  75  ถือเป็นประสิทธิ   
ซึ่งค านวณสูตร  (บุญชม  ศรีสะอาด.    2553  :  113-118) 

 

100
A
n

x

1E 



  

 
    เมื่อ E1  แทน  ประสิทธิภาพของกระบวนการ   
      x  แทน  ผลรวมของคะแนนทุกส่วน   
      n  แทน  จ านวนผู้เรียน   
      A  แทน  คะแนนเต็มของทั้งหมด 
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    1.4.2  การหาประสิทธิภาพของผลลัพธ์  (E2) 
     75  ตัวที่หลัง  (E2)  คือ  เป็นค่าที่บ่งบอกว่าแผนการจัดการเรียนรูนั้น   
สามารถส่งผลให้ผู้เรียนเกิดสัมฤทธิ์ผลไดหรือไม  บรรลุประสงค์หรือเป็นไปตามท่ีก าหนดไวในแผนการ
จัดการเรียนรูมากน้อยเพียงใด  ค านวณจากคะแนนที่ไดจากการท าแบบทดสอบความสามารถทางการ
ฟัง  การพูดภาษาอังกฤษตามแนวภาษาเพ่ือการสื่อสาร  (CLT)  ของผู้เรียนทุกคน  ด้วยรูปแบบที่พัฒนา 
ขึ้นคิดเป็น  ร้อยละ  75  ขึ้นไป  (บุญชม  ศรีสะอาด.    2553  :  113-118) 

 

100
B
n
y

2E 



  

 
      เมื่อ E2 แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 
        y  แทน ผลรวมของคะแนนจากแบบทดสอบวัด 
          ความสามารถด้านการฟังและพูด 
        n แทน จ านวนผู้เรียน   
        B แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบวัดความสามารถ 
          ด้านการฟังและพูด 
 
   1.5.  หาค่าดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  เรื่อง  English  in  Daily  
Life  ตามแนวภาษาเพ่ือการสื่อสาร  โดยใช้ดัชนีประสิทธิผล  (E.I.)  (สมนึก  ภัทธิยธนี.    2546  :  
117) 

 

ยนทุกคนแนนกอ่นเรีผลรวมของคะ)คะแนนเต็ม ียนจ านวนนักเร(
ยนทุกคนแนนกอ่นเรีผลรวมของคะยนทุกคนแนนหลังเรีผลรวมของคะทธิผลดัชนีประสิ




  

 
   1.6  หาค่าความเชื่อมั่นสัมประสิทธิ์แอลฟาทั้งฉบับ  ( )  ของแบบประเมิน 
ความมั่นใจในการใช้ภาษาอังกฤษตามวิธีของ  Cronbach  ใช้สูตรดังนี้  (บุญชม  ศรีสะอาด.    2553  :  
99) 
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  2.  สถิติพ้ืนฐานเพ่ือใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  ได้แก่ 
   2.1  ร้อยละ  (Percentage)  โดยใช้สูตรดังนี้ 

 

100
n
fP   

 
    เมื่อ P แทน  ร้อยละ 
      f แทน  จ านวนของสิ่งที่ต้องการเปรียบเทียบ 
      n แทน  จ านวนเต็มของสิ่งที่ต้องการเปรียบเทียบ 
 
   2.2  ค่าเฉลี่ย  (Arithmetic  Mean)  ของคะแนนโดยใช้สูตร  (ประวิต  เอราวรรณ์  
และคณะ.    2553  :  29)  ดังนี้ 

 

n
XX   

 
    เมื่อ X   แทน  ค่าเฉลี่ย 
      X  แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
      n  แทน  จ านวนสมาชิกในกลุ่มตัวอย่าง 
 
    2.3  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  โดยใช้สูตร  (ประวิต  เอราวรรณ์  และคณะ.    
2553  :  45)  ดังนี้ 

 

1)n(n
)X(
2

X
2n

S


 
  

 
     เมื่อ S  แทน  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
       X  แทน  คะแนนแต่ละตัว 
       N  แทน  จ านวนคะแนนในกลุ่ม 
       X  แทน  ผลรวมของคะแนนแต่ละตัว 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



69 

  3.  สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมติฐาน 
   วิเคราะห์เปรียบเทียบความสามารถด้านการฟังและพูด  ก่อนและหลังการจัดกิจกรรม
การเรียนรูโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้  โดยใช้ทฤษฎีตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  (CLT)  
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4  เป็นการเก็บข้อมูล  2  ครั้ง  Pretest-Posttest  ใช้สูตร  t-test  
Dependent  (บุญชม  ศรีสะอาด.    2553  :  74-75) 

 

1n
)D(
2

D
2n

Dt


 

  df  =  n-1 

 
    เมื่อ D  แทน  ความแตกต่างระหว่างคะแนนแต่ละคู่ 
      n  แทน  จ านวนคู่ 
      df  แทน  ความเป็นอิสระมีค่าเท่ากับ  n-1 
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บทที ่ 4 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 ในการวิเคราะห์ข้อมูลการวิจัยเพื่อการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง  English  in  Daily  
Life  ตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  (CLT)  ที่มีผลต่อความสามารถด้านการฟัง  การพูด  และ
ความมั่นใจในการใช้ภาษาอังกฤษ  ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4  ผู้วิจัยได้น าเสนอการ
วิเคราะห์ข้อมูลตามล าดับ  ดังนี้ 
 
สัญลักษณ์ที่ใช้ในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 ในการน าเสนอและแปลความหมายของการวิเคราะห์ข้อมูล  ผู้วิจัยก าหนดสัญลักษณ์ต่างๆ  ที่
ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้ 
  N  แทน  จ านวนนักเรียนในกลุ่มตัวอย่าง 
  X   แทน  ค่าเฉลี่ยของคะแนน  (mean) 
  S.D แทน  ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (standard  deviation) 
  t  แทน  ค่าสถิติท่ีใช้ทดลองสมมุติฐาน  (t-test) 
  E1  แทน  ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนการสอนระหว่างเรียนทั้งหมด 
  E2  แทน  ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 
 
ล าดับขั้นตอนในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 การวิเคราะห์ข้อมูลการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง  English  in  Daily  Life  ตามแนว
การสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  (CLT)  ที่มีผลต่อความสามารถด้านการฟัง  การพูด  และความมั่นใจใน
การใช้ภาษาอังกฤษ  ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4  ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลตาม
ขั้นตอนดังนี้ 
  ตอนที่  1  วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง  English  in  
daily  life  ตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  (CLT)  ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์  75/75 
  ตอนที่  2  วิเคราะห์หาดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเรื่อง  English  in  
daily  life  ตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  (CLT) 
  ตอนที่  3  วิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนความสามารถทางการฟังภาษาอังกฤษ  ระหว่าง
คะแนนก่อนและหลังเรียน 
  ตอนที่  4  วิเคราะห์ความสามารด้านการพูดภาษาอังกฤษด้วยกิจกรรมการเรียนรู้
ภาษาอังกฤษเรื่อง  English  in  daily  life  ตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  (CLT)   
  ตอนที่  5  วิเคราะห์ความมั่นใจในการใช้ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4   
  ตอนที่  6  วิเคราะห์ความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง  English  in  daily  life  
ตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  (CLT) 
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ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 ตอนที่  1  ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง  English  in  Daily  
Life  ตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  (CLT)  ชั้นประถมศึกษาปีที่  4  ปรากฏผลตามตารางท่ี  
10  ดังนี้   
 
ตาราง  10  ประสิทธิภาพของกระบวนการ  (E1)  ของนักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง   
    English  in  Daily  Life  ตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  (CLT)  ชั้นประถมศึกษา 
    ปีที ่ 4 
 

คะแนน 

รว
มใ

บง
าน

หน
่วย

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ 
  1

-4
  (

48
0)

 

กา
รพ

ูดห
น่ว

ยก
าร

เรยี
นร

ู้ที่ 
 1

-
4 

 (4
0)

 

ผล
งา

นห
น่ว

ยก
าร

เรีย
นร

ู้ที่ 
 1

 
-4

  (
40

) 

แบ
บฝ

ึกห
ัดท

้าย
บท

หน
่วย

 
กา

รเร
ยีน

รู้ท
ี่  1

-4
  (

80
) 

คะ
แน

นร
วม

  (
64

0)
 

รวม 15,425 1,204 1,281 2,525 20,435 
X  385.63 30.10 32.03 63.13 510.88 
S.D. 23.58 2.62 2.21 6.89 31.96 
ร้อยละ 73.45 75.25 80.06 78.91 79.82 

 
 จากตาราง  10  พบว่านักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยจากการท าใบงาน  ประเมิน  ความสามารถ
ด้านการพูด  ผลงาน  และแบบฝึกหัดท้ายบท  ระหว่างเรียนกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง  English  in  
Daily  Life  ตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  (CLT)  ชั้นประถมศึกษาปีที่  4  มีคะแนนเฉลี่ย  
เท่ากับ  510.88  คะแนน  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ  31.96  จากคะแนนเต็ม  640  คะแนน  คิด
เป็นร้อยละ  79.82  นั่นคือกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง  English  in  Daily  Life  ตามแนวการสอนภาษา
เพ่ือการสื่อสาร  (CLT)  ชั้นประถมศึกษาปีที่  4  ประสิทธิภาพของกระบวนการ  (E1)  เท่ากับ  79.82 
 
ตาราง  11  ประสิทธิภาพของผลลัพธ์  (E2)  ของนักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง  English   
    in  Daily  Life  ตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  (CLT)  ชั้นประถมศึกษาปีที่  4 
 

คะแนน คะแนนเต็ม คะแนนรวม X  S.D. ร้อยละ 
แบบทดสอบวัดความสามารถ
ทางการฟัง 

1,200 933 23.33 3.62 77.75 

 
 จากตาราง  11  พบว่านักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยจากการท าแบบทดสอบวัดความสามารถด้าน
การฟัง  มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ  23.33  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  เท่ากับ  3.62  จากคะแนนเต็ม  30  
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คะแนน  คิดเป็นร้อยละ  77.75  นั่นคือ  กิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง  English  in  Daily  Life  ตามแนว
การสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  (CLT)  ชั้นประถมศึกษาปีที่  4  มีประสิทธิภาพของผลลัพธ์  (E2)  
เท่ากับ  77.75 
 
 ตอนที่  2  ผลการวิเคราะห์หาค่าดัชนีประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง  English  in  
Daily  Life  ตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  (CLT)  ชั้นประถมศึกษาปีที่  4  ดังตาราง  11 
 
ตาราง  12  ค่าดัชนีประสิทธิผลของการจัดการเรียนรู้ของการเรียนรู้เรื่องEnglish  in  Daily  Life   
   ตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  (CLT)  ชั้นประถมศึกษาปีที่  4 
 

N จ านวนเต็ม ผลรวมของคะแนนทดสอบ ดัชนีประสิทธิผล 
ก่อนเรียน หลังเรียน 

40 1,200 612 933 0.5459 
 
 จากตาราง  12  พบว่า  ค่าดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรู้เรื่องEnglish  in  Daily  Life  
ตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  (CLT)  ชั้นประถมศึกษาปีที่  4  เท่ากับ  0.5459  แสดงว่า
นักเรียนมีความก้าวหน้าในการเรียนคิดเป็นร้อยละ  54.59 
 
 ตอนที่  3  ผลวิเคราะห์การเปรียบเทียบความสามารถทางการฟังก่อนเรียนและหลังเรียน 
ดังตาราง  13 
 

ตาราง  13  คะแนนวัดความสามารถทางการฟังภาษาอังกฤษก่อนเรียนและหลังเรียน 
 

การประเมิน คะแนนเต็ม N X  S.D. t P 
ก่อนเรียน 30 40 15.30 3.22 

21.039* .000 
หลังเรียน 30 40 23.33 3.62 

 *มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
 
 จากตาราง  13  พบว่าคะแนนความสามารถทางการฟังหลังเรียนสูงกว่าคะแนนความสามารถ
ทางการฟังก่อนเรียนอย่างแท้จริง  ซึ่งกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง  English  in  Daily  Life  ตามแนวการ
สอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  (CLT)  ที่มีผลต่อความสามารถทางการฟังภาษาอังกฤษและความมั่นใจใน
การใช้ภาษาอังกฤษ  ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4  สามารถช่วยให้นักเรียนมีความสามารถ
ทางการฟังสูงขึ้นแตกต่างกันโดยมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้   
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 ตอนที่  4  การวิเคราะห์ความสามารด้านการพูดภาษาอังกฤษด้วยกิจกรรมการเรียนรู้
ภาษาอังกฤษเรื่อง  English  in  daily  life  ตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  (CLT) 
 

ตาราง  14  คะแนนวัดความสามารถทางการพูดภาษาอังกฤษก่อนเรียนและหลังเรียน 
 

คะแนน N คะแนนเต็ม คะแนนรวม X  S.D. ร้อยละ 
ความสามารถทางการพูด 40 20 631 15.78 2.18 78.88 

 *  นักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ  75  มีจ านวน  28  คน  คิดเป็นร้อยละ  70 
 
 จากตาราง  14  พบว่า  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4  ร้อยละ  70  ได้คะแนนเฉลี่ยจาก
การวัดความสามารถทางการพูด  มีคะแนนรวมเท่ากับ  631  มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ  15.78  ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน  เท่ากับ  2.18  จากคะแนนเต็ม  20  คะแนน  คิดเป็นร้อยละ  78.88  ซึ่งผู้วจิัยตั้งเกณฑ์การ
ผ่านร้อยละ  75  นั่นคือ  คะแนนความสามารถด้านการพูดของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4  จาก
การเรียนด้วยกิจกรรมกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเรื่อง  English  in  daily  life  ตามแนวการ
สอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  (CLT)  ผ่านเกณฑ์การประเมิน 
 
 ตอนที่  5  ผลการวิเคราะห์การศึกษาความมั่นใจในการใช้ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่  4  ดังนี้ 
 
ตาราง  15  ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและระดับความมั่นใจในการใช้ภาษาของการจัด 
    กิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง  English  in  Daily  Life  ตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร   
    (CLT) 
 

ข้อ รายการประเมิน X  S.D. 
ระดับ 

ความมั่นใจ 
1. ความมั่นใจด้านการฟัง 

ฉันชอบฟังเพลง/ดูภาพยนตร์เป็นภาษาอังกฤษ 
4.00 0.71 มาก 

2. ฉันพยายามฟังภาษาอังกฤษเพื่อให้ตัวเองชินกับภาษาอังกฤษ 4.30 0.68 มาก 
3. ฉันทุกครั้งท่ีได้ยินภาษาอังกฤษ  ฉันจะตั้งใจและพยายามท าความเขา้ใจ 4.08 0.79 มาก 
4. ฉันชอบฟังภาษาอังกฤษจากชาวต่างชาติ 4.20 0.71 มาก 
รวมความมั่นใจด้านการฟัง 4.15 0.11 มาก 
5. ความมั่นใจด้านการพูด 

ทุกครั้งก่อนสอบพูด  ฉันจะเตรียมตัวเป็นอย่างดีเพื่อให้ตัวเองช านาญ 
4.30 0.68 มาก 

6. ฉันกล้าพูดภาษาอังกฤษเมื่ออยูต่่อหน้าคนท่ีเก่งกว่าฉัน 4.20 0.68 มาก 
7. ฉันพยายามออกเสยีง/พูดภาษาอังกฤษให้คล่องปาก 4.30 0.68 มาก 
8. ฉันรู้สึกเป็นธรรมชาติในขณะที่พูดภาษาอังกฤษ 4.28 0.63 มาก 
รวมความมั่นใจด้านการพูด 4.27 0.04 มาก 
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ตาราง  15  (ต่อ) 
 

ข้อ รายการประเมิน X  S.D. 
ระดับ 

ความมั่นใจ 
9. ความมั่นใจด้านการอ่าน 

ฉันรู้สึกมีความมั่นใจทุกครั้งท่ีได้อ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ 
4.35 0.57 มาก 

10. ฉันอ่านภาษาอังกฤษได้ดีแต่บางครั้งก็ไม่รูค้วามหมาย 4.35 0.69 มาก 
11. ฉันไม่รูส้ึกอายเพื่อนๆ  เมื่อตัวเองออกเสียงหรืออ่านภาษาอังกฤษผดิ 4.38 0.62 มาก 
12. เวลาว่างฉันชอบอ่านค าศัพท์และประโยคเรื่อง  อาหาร 4.38 0.70 มาก 
รวมความมั่นใจด้านการอ่าน 4.37 0.02 มาก 
13. ความมั่นใจด้านการเขียน 

ฉันชอบเขียนภาษาอังกฤษมากกว่าภาษาไทย 
4.20 0.68 มาก 

14. ฉันรู้สึกว่าการเขียนภาษาอังกฤษง่ายกว่าการเขียนภาษาไทย 4.40 0.62 มาก 
15. เวลาท างานฉันสามารถเขยีนค าศพัท์ภาษาอังกฤษได้เลยโดยไมต่้องดูตาม

หนังสือ 
4.08 0.79 มาก 

16 ฉันเขียนภาษาอังกฤษไดเ้ร็วและถกูต้องเสมอ 4.28 0.55 มาก 
รวมความมั่นใจด้านการเขียน 4.24 0.12 มาก 
17 ความมั่นใจในการใช้ภาษาอังกฤษ 

ฉันไม่รูส้ึกกังวลเมื่อมีคนมาวิจารณก์ารใช้ภาษาอังกฤษของฉัน 
4.30 0.71 มาก 

18 ฉันรู้สึกกลา้ที่จะถามเพื่อนหรือครเูกี่ยวกับการใช้ภาษาอังกฤษ 4.35 0.65 มาก 
19 ทุกครั้งท่ีฉันมองเห็นสิ่งต่างๆฉันสามารถคิดหรือพูดค าศัพท์ออกมาเปน็

ภาษาอังกฤษได้เลยทันที 
4.43 0.54 มาก 

20 ฉันเช่ือว่าตัวเองสามารถพัฒนาทักษะทางภาษาอังกฤษได ้ 4.60 0.49 มากที่สุด 
รวมมั่นใจในการใช้ภาษาอังกฤษ 4.42 0.11 มาก 
รวมทั้งค่าเฉลีย่  5  ด้าน 4.29 0.07 มาก 

 
 จากตาราง  15  พบว่าผลการประเมินความม่ันใจในการใช้ภาษาอังกฤษหลังเรียนด้วย
แผนการจัดการเรียนรู้เรื่อง  English  in  Daily  Life  ตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  (CLT)  
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4  ในภาพรวมทั้ง  5  ด้านมีระดับความม่ันใจในการใช้
ภาษาอังกฤษอยู่ในระดับมาก  ( X =  4.29)  ซึ่งแยกตามด้านดังนี้  ด้านการฟัง  มีระดับความมั่นใจใน
การใช้ภาษาอังกฤษอยู่ในระดับมาก\  ( X =  4.15)  ด้านการพูดมีระดับความมั่นใจในการใช้
ภาษาอังกฤษอยู่ในระดับมาก  ( X =  4.27)  ด้านการอ่านมีระดับความมั่นใจในการใช้ภาษาอังกฤษอยู่
ในระดับมาก  ( X =  =  4.37)  ด้านการเขียนมีระดับความมั่นใจในการใช้ภาษาอังกฤษอยู่ในระดับมาก  
( X =  4.24)  และด้านสุดท้ายคือด้านความมั่นใจในการใช้ภาษา  อยู่ในระดับมาก  ( X =  4.42) 
 
 ตอนที่  6  ผลการประเมินความพึงพอใจในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง  English  in  
Daily  Life  ตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  (CLT)  ที่มีผลต่อความสามารถด้านการฟัง  การ
พูด  และความม่ันใจในการใช้ภาษาอังกฤษ  ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4  ดังตาราง  16 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



75 

ตาราง  16  ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและระดับความพึงพอใจในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
    เรื่อง  English  in  Daily  Life  ตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  (CLT)  ที่มีผลต่อ 
    ความสามารถด้านการฟัง  การพูด  และความมั่นใจในการใช้ภาษาอังกฤษ  ส าหรับ 
    นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4   
 

ข้อ รายการประเมิน X  S.D. 
ระดับ 

ความพึงพอใจ 
1. ด้านเนื้อหา 

กิจกรรมการเรียนรูม้ีเนื้อหาเข้าใจง่าย 
 

4.13 
 

0.71 
 

มาก 
2. กิจกรรมการเรียนรูม้ีเนื้อหาที่น่าสนใจ 4.23 0.69 มาก 
3. กิจกรรมการเรียนรูม้ีเนื้อหาที่สามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 4.43 0.74 มาก 
รวมด้านเนื้อหา 4.26 0.12 มาก 
4. ด้านการจดักิจกรรม 

ฉันมีความเพลิดเพลินในขณะที่ท ากิจกรรม 
 

4.18 
 

0.77 
 

มาก 
5. กิจกรรมช่วยให้ฉันจ าการใช้ประโยคไดม้ากขึ้นได้ดียิ่งข้ึน 4.33 0.79 มาก 
6. กิจกรรมท าให้ฉันไดฝ้ึกฟัง  พูดภาษาอังกฤษ 4.30 0.68 มาก 
7. การที่ฉันไดฝ้ึกกิจกรรมด้วยตัวเองท าให้ฉันจ าค าศัพท์ภาษาอังกฤษมากข้ึน 4.33 0.69 มาก 
8. ฉันรู้สึกพอใจกับคะแนนการท ากิจกรรมของตัวเอง 4.28 0.77 มาก 
9. ฉันชอบท ากิจกรรมในวิชาภาษาองักฤษมากกว่าเมื่อก่อน 4.43 0.63 มาก 
10. การร่วมกิจกรรมท าให้ฉันชอบภาษาอังกฤษมากยิ่งขึ้น 4.23 0.72 มาก 
รวมด้านการจัดกิจกรรม 4.30 0.07 มาก 
11. ด้านสื่อการสอน 

สื่อท่ีครูใช้ท าให้ฉันรู้สึกสนใจในการเรียนภาษาอังกฤษมาขึ้น 
 

4.38 
 

0.73 
 

มาก 
12. สื่อท่ีครูใช้มีสสีันสวยงาม 4.28 0.77 มาก 
13. สื่อท่ีครูใช้ท าให้ฉันเรียนรู้เร็วขึ้น 4.30 0.71 มาก 
14. สื่อท่ีครูใช้มีรูปภาพสวยงาม 4.30 0.75 มาก 
15. สื่อท่ีครูใช้ท าให้ฉันไม่รูส้ึกเบื่อ 4.30 0.68 มาก 
รวมด้านสื่อการสอน 4.31 0.03 มาก 
16. ด้านแบบฝึกหดั 

แบบฝึกหัดเข้าใจง่าย 
 

4.33 
 

0.65 
 

มาก 
17. แบบฝึกหัดช่วยให้ฉันเข้าใจในหลักไวยากรณ์ยิ่งข้ึน 4.18 0.74 มาก 
18. แบบฝึกหัดช่วยให้ฉันเก่งภาษาอังกฤษมากข้ึน 4.40 0.62 มาก 
19. แบบฝึกหัดช่วยให้ฉันจ าค าศัพท์ภาษาอังกฤษได้เร็วข้ึน 4.25 0.73 มาก 
20. ฉันรู้สึกพอใจกับคะแนนการท าแบบฝึกหัดของฉัน 4.45 0.63 มาก 
รวมด้านแบบฝึกหัด 4.32 0.10 มาก 
รวมทั้งค่าเฉลีย่  4  ด้าน 4.30 0.05 มาก 
 
 จากตาราง  16  พบว่า  ผลการประเมินความพึงพอใจในการใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้
เรื่อง  English  in  Daily  Life  ตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  (CLT)  ที่มีผลต่อ
ความสามารถด้านการฟัง  การพูด  และความมั่นใจในการใช้ภาษาอังกฤษ  ส าหรับนักเรียนชั้น
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ประถมศึกษาปีที่  4  โดยรวมทั้ง  4  ด้านมีระดับความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก  ( X =  4.30)  เมื่อ
พิจารณาเป็นรายด้านพบว่า  ด้านเนื้อหาอยู่ในระดับมาก  ( X =  4.26)  ด้านการจัดกิจกรรมอยู่ในระดับ
มาก  ( X =  4.30)  ด้านสื่อการสอนอยู่ในระดับมาก  ( X =  4.31)  และด้านสุดท้ายคือด้านแบบฝึกหัด  
อยู่ในระดับมาก  ( X =  4.32) 
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บทที ่ 5 
 

สรุปผล  อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ 
 
 การวิจัยเรื่อง  การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง  English  in  Daily  Life  ตามแนวการ
สอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  (CLT)  ที่มีผลต่อความสามารถด้านการฟัง  การพูด  และความม่ันใจในการ
ใช้ภาษาอังกฤษ  ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4  ผูว้ิจัยมีขั้นตอนการด าเนินการ  ดังนี้ 
  1.  ความมุ่งหมายของการวิจัย 
  2.  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  3.  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  4.  การวิเคราะห์ข้อมูล 
  5.  สรุปผล 
  6.  อภิปรายผล 
  7.  ข้อเสนอแนะ 
 
ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 
 1.  เพ่ือพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง  English  in  daily  life  ตามแนวการสอนภาษาเพ่ือ
การสื่อสาร  (CLT)  ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์  75/75 
 2.  เพ่ือหาค่าดัชนีประสิทธิผลการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเรื่อง  English  in  daily  life  ตาม
แนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  (CLT)  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4 
 3.  เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถทางการฟังภาษาอังกฤษ  ระหว่างก่อนและหลังเรียน  เรื่อง  
English  in  daily  life  ตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  (CLT)  ของนักเรียนชั้น 
ประถมศึกษาปีที่  4 
 4.  เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4
ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง  English  in  daily  life  ตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  
(CLT)  ผ่านเกณฑ์ร้อยละ  75  ขึ้นไป 
 5.  เพ่ือศึกษาความมั่นใจในการใช้ภาษาอังกฤษ  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4  ที่ได้รับ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง  English  in  daily  life  ตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  
(CLT) 
 6.  เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4  ที่มีต่อการเรียนรู้เรื่อง  
English  in  daily  life  ตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  (CLT) 
 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 
 1.  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง  English  in  Daily  Life  ตามแนว  ภาษาอังกฤษ
เพ่ือการสื่อสาร  (CLT)  จ านวน  4  แผนแผนละ  4  ชั่วโมง  รวม  16  ชั่วโมง   
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 2.  แบบทดสอบวัดความสามารถทางการฟังภาษาอังกฤษก่อนเรียน-หลังเรียน  โดยลักษณะ
เป็นปรนัย  ชนิดเลือกตอบ  4  ตัวเลือก  จ านวน  30  ข้อ   
 3.  แบบวัดความสามารถทางการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร  (CLT)  เป็นแบบวัด
ภาคปฏิบัติ  ชนิด  Rubric  Score  จ านวน  5  ข้อ 
 4.  แบบประเมินความมั่นใจในการใช้ภาษาอังกฤษ  เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า  
(Rating  Scale)  5  ระดับ  จ านวน  20  ข้อ 
 5.  แบบประเมินความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ  เป็นแบบมาตรา
ส่วนประมาณค่า  (Rating  Scale)  5  ระดับ  จ านวน  20  ข้อ 
 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 
 การวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยใช้กระบวนการวิจัยแบบแผนการทดลองแบบกลุ่มทดลองกลุ่มเดียว  
วัดผลก่อนและหลังการทดลอง  (One  group  pretest-posttest  design)  (ภาควิชาวิจัยและพัฒนา
การศึกษา.  2549  :  39) 
 

ตาราง  17  ตารางแบบแผนการทดลองแบบ  One  group  pretest  posttest  design 
 

Pre-test Treatment Post-test 
T1 X T2 

 
 สัญลักษณ์ท่ีใช้ในแบบแผนการทดลอง 
  T1  แทน การท าแบบทดสอบวัดความสามารถด้านทางการฟัง  และวัดความสามารถ 
      ด้านการพูดก่อนเรียน  (Pre-test) 
  X  แทน กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวการสอนภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร  (CLT) 
  T2  แทน การท าแบบทดสอบวัดความสามารถด้านทางการฟัง  และวัดความสามารถ 
      ด้านการพูดภาษาอังกฤษหลัง  (Post-test) 
 
 ในการวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยได้ท าการทดลองด้วยตัวเอง  โดยผู้วิจัยทดลองในภาคเรียนที่  2  ปี
การศึกษา  2559  (พฤศจิกายน  2559)  ใช้เวลาในการทดลอง  4  สัปดาห์  สัปดาห์ละ  4  วัน  วันละ  
1  คาบ  คาบละ  1  ชั่วโมง  ทั้งหมด  16  ชั่วโมง  ดังนี้ 
  1.  ท าการทดสอบก่อนเรียน  (Pretest)  ด้วยแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการฟัง  
ภาษาอังกฤษ  จ านวน  30  ข้อ   
  2.  ทดสอบการพูดภาษาอังกฤษก่อนเรียนด้วยแบบวัดความสามารถด้านการพูด
ภาษาอังกฤษ 
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  3.  ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  ตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  แผนที่  1-4  
จ านวน  16  ชั่วโมง 
  4.  ท าการทดสอบหลังเรียน  (Posttest)  ด้วยแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการฟัง
ภาษาอังกฤษจ านวน  30  แบบประเมินความม่ันใจในการใช้ภาษาอังกฤษจ านวน  20  ข้อ  และแบบ
ประเมินความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรม  จ านวน  20  ข้อ 
  5.  ทดสอบการพูดภาษาอังกฤษหลังเรียนด้วยแบบวัดความสามารถด้านการพูด
ภาษาอังกฤษ 
  6.  หาประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง  English  in  Daily  Life  ตาม
แนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  (CLT)  ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4 
  7.  เก็บรวบรวมข้อมูลเพ่ือน ามาวิเคราะห์ข้อมูล 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยท าการวิเคราะห์ข้อมูลดังต่อไปนี้   
  1.  วิเคราะห์หาประสิทธิภาพ  (E1/E2)  ของกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง  English  in  Daily  
Life  ตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  (CLT)  ตามเกณฑ์  75/75  โดยใช้สถิติพ้ืนฐาน  ได้แก่  
ร้อยละ  ค่าเฉลี่ย  และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
  2.  วิเคราะห์หาดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเรื่อง  English  in  daily  
life  ตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  (CLT) 
  3.  เปรียบเทียบความสามารถด้านการฟังภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร  (CLT)  ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4  ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้  t-test  (Dependent  
Samples) 
  4.  วิเคราะห์ความสามารด้านการพูดภาษาอังกฤษด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ
เรื่อง  English  in  daily  life  ตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  (CLT)  เทียบเกณฑ์ร้อยละ  75   
  5.  วิเคราะห์หาส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และ  ค่าเฉลี่ย  ของคะแนนความม่ันใจในการใช้
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารด้วยการเรียนการสอนเรื่อง  English  in  Daily  Life  ตามแนวการสอน
ภาษาเพ่ือการสื่อสาร  (CLT)  แล้วน ามาเปรียบเทียบเกณฑ์ 
  6.  วิเคราะห์หาส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และ  ค่าเฉลี่ย  ของคะแนนความพึงพอใจของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4  ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ  แล้วน ามาเปรียบเทียบ
เกณฑ์ 
 
สรุปผล 
 
 ผู้วิจัยได้ด าเนินการสรุปผลการวิจัย  ดังนี ้
  1.  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง  English  in  Daily  Life  ด้วยวิธีการสอนตามแนว
การสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  (CLT)  มีประสิทธิภาพเท่ากับ  79.82/77.75 
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  2.  ดัชนีประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง  English  in  Daily  Life  ด้วยวธิีการ
สอนตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  (CLT)  เท่ากับ  0.5459  คิดเป็นร้อยละ  54.59 
  3.  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4  ที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง  English  in  
Daily  Life  ด้วยวิธีการสอนตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  (CLT)  มีความสามารถทางการฟัง
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
  4.  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4  ที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง  English  in  
Daily  Life  ด้วยวิธีการสอนตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  (CLT)  ร้อยละ  70  มี
ความสามารถทางพูดภาษาอังกฤษผ่านเกณฑ์  ร้อยละ  75  โดยรวมคิดเป็นร้อยละ78.88   
  5.  นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง  English  in  Daily  
Life  ด้วยวิธีการสอนตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  (CLT)  มีความม่ันใจในการใช้
ภาษาอังกฤษอยู่ในระดับมาก  ( X =  4.29) 
  6.  นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง  English  in  Daily  
Life  ด้วยวิธีการสอนตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  (CLT)  มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก   
( X =  4.30) 
 
อภิปรายผล 
 
 จากการด าเนินการวิจัยโดยใช้กระบวนการการวิจัยเชิงทดลองการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้
เรื่อง  English  in  Daily  Life  ตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  (CLT)  ที่มีผลต่อ
ความสามารถด้านการฟัง  การพูด  และความมั่นใจในการใช้ภาษาอังกฤษ  ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่  4  พบประเด็นที่ควรน ามาอภิปรายผล  ดังนี้ 
  1.  การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง  English  in  Daily  Life  ด้วยวิธีการสอนตาม
แนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  (CLT)  ที่มีผลต่อความสามารถด้านการฟัง  การพูด  และความ
มั่นใจในการใช้ภาษาอังกฤษ  ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4  มีประสิทธิภาพ  79.82/77.75  ที่
เป็นเช่นนี้เนื่องจากผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและวิจัยที่เกี่ยวข้อง  ศึกษาเอกสารของการสอนภาษาอังกฤษ
เพ่ือการสื่อสาร  ซึ่งเป็นวิธีจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีการเรียนรู้ที่  เน้นความส าคัญของตัวผู้เรียน  
จัดล าดับการเรียนรู้เป็นขั้นตอน  ตามกระบวนการใช้ความคิดของผู้เรียน  โดยเริ่ม  จากการฟังไปสู่การ
พูด  การอ่าน  การจับใจความส าคัญ  ท า  ความเข้าใจจดจ า  แล้วน าสิ่งที่เรียนรู้ไปใช้  (กระทรวง  
ศึกษาธิการ.    2551  :  11-15)  เป็นวิธีการจัดการเรียนรู้ที่เหมาะสม  แก่การฝึกปฏิบัติทักษะทางภาษา  
โดยมีขั้นตอนการสอน  3  ขั้นตอน  คือ  ขั้นที ่ 1  ขั้นเสนอเนื้อหา  (Presentation  or  Introducing  
New  Language)  ขั้นที ่ 2  ขั้นฝึกทักษะ  (Practice/Controlled  Practice)  และข้ันที่  3  ขั้นน า  
ไปใช้  (Production/Free  Practice)  วิธีการจัดการเรียนรู้ภาษา  เพ่ือการสื่อสารเป็นวิธีการจัดการ
เรียนรู้ที่สอดคล้องกับ  สภาพจริงมุ่งให้ผู้เรียนสามารถใช้ภาษาสื่อความหมายได้  และสามารถใช้ภาษาได้
อย่างเหมาะสมกับสภาพสังคม  เป็นการสอนแบบทักษะสัมพันธ์  ซึ่งนอกจากจะท า  ให้  ผู้เรียนมี
ความสามารถในการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสารได้ดีแล้ว  ผู้เรียนยังได้ฝึกใช้ความคิด  และมีความกล้าในการ
ใช้ภาษา  ผู้เรียนได้เรียนรู้การท างานร่วมกับผู้อ่ืน  รู้จักช่วยเหลือซึ่งกันและกันมีวินัยและมีความ
รับผิดชอบ  สุมิตรา  อังวัฒนกุล  (2539  :  49-50)  มีการวิเคราะห์หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
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พ้ืนฐาน  พ.ศ.  2551  และศึกษาความต้องการของนักเรียนในการเรียนแต่ละหน่วยการเรียน  โดย
นักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง  English  in  Daily  Life  ด้วยวิธีการสอนตามแนวการ
สอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  (CLT)  มีคะแนนพฤติกรรมการท าใบงาน  ผลงานนักเรียน  การทดสอบ
ความสามารถทางการพูด  และแบบทดสอบหลังเรียน  ทั้ง  4  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ซึ่งคิดเป็น
ค่าเฉลี่ยร้อยละ  79.82  หลังจากนักเรียนเรียนจบทุกหน่วยการเรียนแล้วนักเรียนท าแบบวัด
ความสามารถทางการฟัง  คิดเป็นค่าเฉลี่ยร้อยละ  77.75  ซึ่งได้ผ่านขั้นตอนการสร้างอย่างเป็นระบบ
และเหมาะสม  มีการจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับความต้องการของผู้เรียน  การเรียนรูภาษาของ
นักเรียนจะผ่านประสบการณจากการปฏิบัติกิจกรรมและเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีมนุษยสัมพันธ์กันระหว่าง
ผู้เรียนด้วยกันและระหว่างผู้เรียนด้วยกันกับผู้สอนท าให้เกิดความเข้าใจเห็นอกเห็นใจกันและช่วยสร้าง
สิ่งแวดล้อมที่สนับสนุนให้ผู้เรียนแต่ละคนได้ใช้ความสามารถไดอย่างเต็มที ่ Littlewood  (1983  :   
17-18)  จะท าให้นักเรียนพัฒนาความสามารถได้สูงขึ้น  สอดคล้องกับ  เศรษฐพัส  สุวรรณแสนทวี  
(2556  :  100-105)  ท าการวิจัยเรื่อง  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนภาษาอังกฤษเพ่ือการ
สื่อสาร  แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4  ระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบ  
CLT  และแบบ  TPR  ซึ่งมีความมุ่งหมาย  1.  เพ่ือศึกษาประสิทธิภาพแผนการจัดการเรียนรู้
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารตามเกณฑ์  70/70  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 4  ด้วยการจัด
กิจกรรมจัดการเรียนรู้แบบ  CLT  และแบบ  TPR  2.  เพ่ือศึกษาดัชนีประสิทธิผลของแผนการเรียนรู้
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4  ด้วยการจัดกิจกรรมจัดการเรียนรู้แบบ  
CLT  และแบบ  TPR  3.  เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4  ด้านทักษะฟัง  พูด  ระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบ  CLT  และแบบ  
TPR  4.  เพ่ือเปรียบเทียบแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบ  CLT  และแบบ  TPR  
ผลการวิจัยพบว่า  1.  แผนการจัดการเรียนรูภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 
4  แผนการจัดการเรียนรูแบบ  CLT  มีประสิทธิภาพ  75.33/73.59  ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ทีก่ าหนด  แต่
แผนการจัดการเรียนรูแบบ  TPR  มีประสิทธิภาพ  74.81/68.19  คะแนนประสิทธิภาพของ
กระบวนการเป็นไปตามเกณฑ์แต่ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ไม่เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนด  2.  ค่าดัชนี
ประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 
4  ด้วยการจัดกิจกรรม  แบบ  CLT  และแบบ  TPR  การจัดกิจกรรม  แบบ  CLT  มีค่าดัชนี
ประสิทธิผลเทกับ  0.51  และการจัดกิจกรรมแบบ  TPR  มีค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ  0.50  แสดงว่า  
นักเรียนมีความก้าวหน้าในการเรียนเพิ่มขึ้นคิดเป็นร้อยละ  51  และร้อยละ  50  ตามล าดับ  3.  
นักเรียนที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมแบบ  CLT  กับนักเรียนที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมแบบ  TPR  มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.05  4.  นักเรียนที่เรียนด้วยการจัด
กิจกรรมแบบ  CLT  กับนักเรียนที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมแบบ  TPR  มีแรงจูงใจสัมฤทธิ์ทางการเรียน
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.05  ซึ่งสรุปได้ว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ  CLT  
เป็นการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารคือ  ทักษะการฟังและการพูด  รวมถึงทักษะการอ่าน  
และทักษะการเขียนให้สัมพันธ์กันได้เป็นการสอนที่มุ่งให้ผู้เรียนสามารถใช้ภาษาไดอย่างแท้จริงไม่ว่าใน
สถานการณจริงหรือสถานการณจ าลอง  ช่วยพัฒนาการเรียนรูภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4  ให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น   
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  2.  ดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรู้เรื่อง  English  in  Daily  Life  ด้วยวิธีการสอนตาม
แนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  (CLT)  มีค่าเท่ากับ  0.5459  โดยนักเรียนมีความก้าวหน้าในการ
เรียนเพ่ิมข้ึนคิดเป็นร้อยละ  54.59  การที่ผลปรากฏเช่นนี้  เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร  เป็นการสอนค าศัพท์  โครงสร้างของประโยคต่างๆ  ที่สามารถใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน  เป็นส าคัญโดยมีการน าเข้าสู่บทเรียนโดยใช้เกมหรือเพลง  ในขณะท าการสอนนักเรียน
จะไดรับการฝึกทักษะการฟัง  การพูดภาษาอังกฤษอย่างสม่ าเสมอ  มีการท ากิจกรรมการจับคู่  เช่น   
มีการท ากิจกรรมบทบาทสมมุติในสถานการณ์ต่างๆ  ท างานกันเป็นคู่  นักเรียนจึงมีความกระตือรือร้นใน
การเรียน  รวมไปถึงการฟังส าเนียงภาษาอังกฤษจากชาวต่างชาติจากสื่อท่ีครูใช้ในการสอน  ซึ่งนักเรียน
มีความสนุกสนาน  รู้สึกตื่นเต้น  จึงท าให้นักเรียนชอบและมีความสุข  นักเรียนได้แสดงออกถึง
ความสามารถทางการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนในการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบการสอน
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร  ซึ่งสอดคลองกับสายพิน  รุ่งวัฒนะกิจ  (2552  :  59-90)  ท าการวิจัย
เรื่อง  การสร้างชุดกิจกรรมการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารเรื่อง  “Moment  in  Life”  โดยใช้
ทฤษฎีการสอนภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 4  โรงเรียนนารีรัตน์  
จังหวัดแพร  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการใช้ชุดกิจกรรมสูงขึ้นและสอดคลองกับ  สมสมัย  
วัชรินทร์รัตน์  (2550  :  1-51)  ได้พัฒนากิจกรรมทักษะภาษาเพ่ือการสื่อสารเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้  ได้แก่  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ที ่ 6/5  โรงเรียนอนุบาลนครราชสีมา  สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษานครราชสีมา  เขต  1   
ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา2547  จ านวน  50  คน  ได้มาโดยการเลือกแบบง่าย  (Simple  Random  
Sampling)  ด้วยวิธีจับฉลากโดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม  เครื่องมือที่ใช้  ได้แก่  แผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้  จ านวน  14แผน  แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้  จ านวน  4  ชุด  และ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน50  ฉบับ  ฉบับละ  30  ข้อ  ใช้เวลาในการทดลอง  14  ชั่วโมง  
สอน  14  ครั้ง  ครั้งละ  1  ชัว่โมงสถิติท่ีใช้  ได้แก่  ค่าร้อยละ  ค่าเฉลี่ย  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และ
ทดสอบสมมุติฐานโดยใช้  t-test  แบบ  Dependent  Samples  ผลปรากฏว่า  กิจกรรมทักษะภาษา
เพ่ือการสื่อสารที่สร้างขึ้น  มีประสิทธิภาพเท่ากับ  80.33/84.07  ซึ่งเป็นตามเกณฑ์มาตรฐาน  80/80  
ที่ตั้งไว้  และนักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมทักษะภาษาเพ่ือการสื่อสาร  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพิ่มขึ้น
จากก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
  3.  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4  ที่เรียนจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกิจกรรม
การเรียนรู้เรื่อง  English  in  Daily  Life  ด้วยวิธีการสอนตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  
(CLT)  มีความสามารถทางการฟังสูงกว่าก่อนเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่  .05  ทั้งนี้
เนื่องมาจากผู้วิจัยได้ศึกษาหลักสูตร  รูปแบบการจัดการเรียนรู้  ออกแบบหน่วยการเรียนที่นักเรียน
สามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้และการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ที่ให้นักเรียนได้ใช้ภาษาอังกฤษในการ
ฟัง  อีกทั้งได้มีการวัดและประเมินผลการเรียนในแต่ละหน่วยการเรียน  เพ่ือน าข้อมูลมาใช้ในการ
สังเคราะห ์ โดยอาศัยแนวคิด  ทฤษฎี  เอกสารและวิจัยที่เกี่ยวข้อง  รวมไปถึงการน าความรู้เทคนิควิธี
ต่างๆที่ได้จากการเรียนจากคณะศึกษาศาสตร์มาใช้ในการจัดการเรียนการสอนในครั้งนี้  โดยการจัด
กิจกรรมนั้นมีขั้นตอนที่ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในการปฏิบัติกิจกรรม  โดยได้น าสื่อเทคโนโลยีจากยูทูปหรือ
จากซีดมีาใช้ในการฝึกฟังเพ่ือให้นักเรียนมีความคุ้นเคยกับส าเนียงของเจ้าของภาษา  ซึ่งนักเรียนมีความ
สนใจในละมีความภูมิใจในผลงานของตัวเองในการท ากิจกรรมต่างๆ  การท ากิจกรรมเช่นนี้จะช่วย
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ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ด้วยตัวเอง  ตามจุดประสงค์อย่างมี
ประสิทธิภาพโดยยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง  นอกจากนี้  ยังทราบผลการปฏิบัติกิจกรรมนั้นอย่างรวดเร็ว  
รู้ความสามารถของตนเอง  เพราะผู้เรียนสามารถน าสิ่งที่ได้ฝึกในการท ากิจกรรมกลับไปศึกษาเรื่องที่
ตนเองยังไม่เข้าใจใหม่  และนักเรียนได้น าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน  สอดคล้องกับสุมิตรา   
อังวัฒนกุล  (2537  :  45)  ผู้เรียนสามารถใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสารไดอย่างเหมาะสมกับสถานการณหรือ
กาลเทศะ  และช่วยให้ผู้เรียนสามารถน าความรูทางภาษาอังกฤษไปใช้ได้จริงในชีวิตประจ าวันและจะ
เป็นแรงจูงใจให้ผู้เรียนสนในมากข้ึนซึ่งช่วยให้การเรียนการสอนภาษาอังกฤษบรรลุเป้าหมายที่ก าหนดไว้
ในหลักสูตร  และสอดคล้องกับวาสนา  สิงห์ทองลา  (2555  :  83-85)  ได้พัฒนาทักษะการฟัง
ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5  โดยใช้รปูแบบการจัดการเรียนรู้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร  
โดยมีวัตถุประสงค์ของการวิจัย  1)  เพ่ือพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้รูปแบบการ
จัดการเรียนรู้ภาษาเพ่ือพัฒนาทักษะการฟังภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5  2)  เพ่ือ
พัฒนาทักษะการฟังภาษาอังกฤษของนักเรียนโดยให้นักเรียนมีคะแนนทักษะการฟังภาษาอังกฤษเฉลี่ยไม่
น้อยกว่าร้อยละ  70  และมีจ านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ  70  ขึ้นไป  3)  ศึกษาความพึงพอใจ
ของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ภาษาเพ่ือการ
สื่อสาร  โดยมีกลุ่มเป้าหมายคือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5/3  ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา  2555  
โรงเรียนชุมชนบ้านฝาง  อ าเภอฝาง  จังหวัดขอนแก่น  จ านวน  30  คน  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
ได้แก่  แผนการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร  ส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5  แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนขงนักเรียน  แบบสัมภาษณ์นักเรียนเป็น
แบบปลายเปิด  แบบทดสอบวัดทักษะการฟังภาษาอังกฤษเป็นแบบปรนัย  4  ตัวเลือก  จ านวน  3  ชุด  
ชุดละ  10  ข้อ  แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ
โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร  ผลการวิจัยพบว่า  นักเรียนมีคะแนนทักษะการฟัง
ภาษาอังกฤษเฉลี่ย  24.40  คิดเป็นร้อยละ  80.67  เป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนด  นักเรียนมีความพึง
พอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเพ่ือการ
สื่อสาร  โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากค่าเฉลี่ย  4.33   
  4.  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4  ร้อยละ  70  มีความสามารถด้านการพูด
ภาษาอังกฤษผ่านเกณฑ์ร้อยละ  75  โดยรวมคิดเป็นร้อยละ  78.88  ทั้งนี้เนื่องมาจากผู้วิจัยศึกษา
หลักสูตร  รูปแบบการจัดการเรียนรู้  ออกแบบหน่วยการเรียนที่นักเรียนสามารถน าไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ให้นักเรียนได้ใช้ภาษาอังกฤษในการพูด  อีกท้ังได้มีการ
วัดและประเมินผลการเรียนในแต่ละหน่วยการเรียนโดยการจัดกิจกรรมมีขั้นตอนที่ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมใน
การปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ  โดยใช้วิธีการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  เริ่มจากที่นักเรียน
เรียนรู้ค าศัพท์  โครงสร้างประโยคแล้วน ามาฝึกปฏิบัติโดยเริ่มจากการพูดตามครูก่อนจากนั้นนักเรียนก็
ได้น าค าศัพท์ที่ได้มาใช้สร้างประโยคมากขึ้นตลอดจนสนทนากับคู่ของตนเองในเรื่องที่ครูก าหนดให้   
มีการแลกเปลี่ยนข้อมูลซึ่งกันและกัน  การมีส่วนร่วมเช่นนี้ท าให้นักเรียนได้พัฒนาความสามารถด้านการ
พูดภาษาอังกฤษของนักเรียนได้ดียิ่งขึ้น  โดยผู้เรียนจะได้รับประสบการณ์โดยตรง  และเกิดความ
สนุกสนานในการเรียนสอดคล้องกับแนวคิดของวรรณภา  สุขสังข์  (2545  :  51)  ซึ่งได้ศึกษาเรื่องการ
พัฒนาทักษะการฟัง-พูดภาษาอังกฤษโดยใช้กิจกรรมเพ่ือการสื่อสารของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5  
ว่าการออกแบบกิจกรรมได้ส่งผลให้ผู้เรียนมีความสนใจและรู้สึกภูมิใจเมื่อสามารถร่วมกิจกรรมต่างๆ  ได้
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และประสบผมส าเร็จ  และสอดคล้องกับวรรณพรรณ  เลิศวัตรกานต์  (2556  :  66-102)  ได้พัฒนาชุด
กิจกรรมโดยเน้นงานปฏิบัติเพ่ือฝึกทักษะการฟังและพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศกึษาปีที ่ 5  โรงเรียนมารีวิทยา  โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ  1)  พัฒนาชุดกิจกรรมโดยเน้นงาน
ปฏิบัติเพื่อฝึกทักษะภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร  ด้านการฟังและพูดให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์   
2)  ศึกษาผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5  โรงเรียนมารีวิทยา  ก่อนและหลังโดยใช้ชุด
กิจกรรมเน้นงานปฏิบัติ  เพ่ือฝึกทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารด้านฟังและการพูด  3)  ศึกษาความ
พึงพอใจของนักเรียนต่อชุดกิจกรรมโดยเน้นงานปฏิบัติ  เพ่ือฝึกทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5  โรงเรียนมารีวิทยา  ประชาชนที่ใช้ในการวิจัย  คือ  นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่  5  โรงเรียนมารีวิทยาที่ก าลังเรียนวิชาภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร  ในภาคเรียนที่   
2  ปีการศึกษา  2556  จ านวน  35  คน  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  1)  แบบสัมภาษณ์  2)  แผนการ
จัดการเรียนรู้  3)  ชุดกิจกรรมแบบเน้นงานปฏิบัติทักษะฟังและพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร   
4)  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  5)  แบบประเมินการฟัง  6)  แบบประเมินการพูด   
7)  แบบสอบถามความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรม  สถิติที่ใช้วิเคราะห์ข้อมูล  ได้แก่  ค่าเฉลี่ย  ค่าร้อยละ  
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ผลวจิัยพบว่า  ชุดกิจกรรมโดยเน้นงานปฏิบัติเพื่อฝึกทักษะภาษาอังกฤษเพื่อ
การสื่อสาร  มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด  90.27/94.95  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน
ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมมีค่าดัชนีประสิทธิผลความก้าวหน้าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเท่ากับร้อยละ  33  
นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรมอยู่ในระดับมากท่ีสุด X   =  4.96 
  5.  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4  มีความม่ันใจในการใช้ภาษาอังกฤษโดยรวมอยู่ใน
ระดับมาก  ( X   =  4.29)  ซึ่งอาจจะมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง  English  in  Daily  Life  
ด้วยวิธีการสอนตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  (CLT)  ที่มีความน่าสนใจโดยในกิจกรรมการ
เรียนรู้นั้นนักเรียนจะได้ฟังภาษาอังกฤษตามสถานการณ์ต่างๆ  จากนั้นนักเรียนจะได้น าสถานการณ์ที่ฟัง
นั้นมาฝึกพูดกับคู่ของตนเองซึ่งเป็นเพื่อนเลือกกันเอง  รวมทั้งมีการถามโต้ตอบกันเป็นภาษาอังกฤษโดย
ครูผู้สอนจะคอยให้ก าลังใจตลอดเวลา  โดยจะช่วยให้นักเรียนได้ทบทวนความรู้เดิมและเพ่ิมเติมความรู้
ใหม่ท าให้นักเรียนมีความเข้าใจมากยิ่งข้ึน  อีกท้ังมีการท างานร่วมกับผู้อ่ืน  ส่งผลให้นักเรียนมีความสุข
สนุกสนานกับการเรียน  ท าให้บรรยากาศของห้องน่าเรียนยิ่งขึ้น  ในแต่ละหน่วยการเรียนผู้วิจัยได้ให้
นักเรียนประเมินความมั่นใจในการใช้ภาษาแต่ละคน  ซึ่งช่วยให้ผู้วิจัยจะได้น าข้อมูลไปพัฒนาในส่วนที่
นักเรียนยังขาดอยู่  ด้วยเหตุนี้นักเรียนจึงมีความม่ันใจในการใช้ภาษาอังกฤษ  โดยสอดคล้องกับ  ปณิตา  
ท ามิภักดิ์  (2558  :  67-69)  ซึ่งได้วิจัยเรื่อง  การเปรียบเทียบความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ
ความมั่นใจในการใช้ภาษาอังกฤษ  และความคงทนในการเรียนรู้ด้วยการจัดกิจกรรมการสอนภาษาเพ่ือ
การสื่อสารประกอบสื่อวีดิทัศน์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5  ผลพบว่า  นักเรียนที่ได้รับการจัด
กิจกรรมการเรียนด้วยการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารประกอบสื่อวีดีทัศน์และนักเรียนที่เรียนตามคู่มือครู  
มีความม่ันใจในการใช้ภาษาอังกฤษ  โดยรวมอยู่ในระดับมาก  ซึ่งมี่ค่าเฉลี่ยเท่ากับ  4.46  และ3.73  
ตามล าดับ  นอกจากนั้น  Montha  (2007  :  28)  ซึ่งอธิบายว่าความมั่นใจในการใช้ภาษาอังกฤษเพื่อ
การสื่อสารโดยเฉพาะทักษะการพูดอันเป็นทักษะส าคัญท่ีจะช่วยน าพานักเรียนไปสู่เป้าหมายที่ตั้งไว้ได้
และยังพบอีกว่า  เมื่อนักเรียนมีความม่ันใจในการใช้ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารแล้วยังส่งผลถึงความ
กล้าที่จะด าเนินกิจกรรมการท างานต่อไปได้  แม้จะมีอุปสรรค์ก็ตาม  หรือหากว่านักเรียนไดรับการ
ส่งเสริมจากครูจนสามารถบรรลุเป้าหมายการเรียนได้นักเรียนก็เริ่มที่จะเพ่ิมความมั่นใจขึ้นเรื่อยๆ   
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และเอสโจเบร์อค  (Sjoberg.    2006  :  53)  อธิบายว่านักเรียนที่ขาดความมั่นใจในการใช้
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารหรือนักเรียนที่ไม่กล้าใช้ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารสามารถส่งเสริมได้  
โดยการส่งเสริมให้นักเรียนเหล่านั้นมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาอังกฤษให้มาก
ที่สุด  โดยครูเป็นผู้คอยเสริมแรงจนสามารถเปลี่ยนพฤติกรรมของนักเรียนเหล่านี้ให้กลายเป็นผู้ที่มีความ
มั่นใจในการใช้ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารได้ 
  6.  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4  หลังจากท่ีได้เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง  
English  in  Daily  Life  ด้วยวิธีการสอนตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  (CLT)  มีความ 
พึงพอใจในกิจกรรมการเรียนรู้อยู่ในระดับมาก  ความพึงพอใจทั้ง  4  ด้าน  คือ  ด้านเนื้อหา  ด้านการ
จัดกิจกรรม  ด้านสื่อการสอน  และด้านแบบฝึกหัด  อันเนื่องมาจากกิจกรรมการเรียนรู้นั้นมีรูปภาพ   
มีสีสันสวยงาม  ขนาดตัวหนังสือที่อ่านง่าย  มีและในระหว่างจัดกิจกรรมนักเรียนได้แสดงออกถึง
ความสามารถทางการใช้ภาษาอังกฤษอย่างเต็มที่  จึงส่งเสริมให้นักเรียนได้ใช้ภาษาอังกฤษตาม
สถานการณ์ที่ใกล้เคียงกับประสอบการณ์จริงในชีวิตประจ าวัน  รวมไปถึงนักเรียนได้มีการท างาน
ก่อให้เกิดความพึงพอใจในผลงานของตนซึ่งสอดคล้องกับ  อรุณี  วงศ์จันทร์แสง  (2557  :  75-79)  ได้
วิจัยเกี่ยวกับการสร้างชุดกิจกรรมการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารด้านทักษะการพูดโดยใช้
กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ  เรื่อง  Welcome  to  Nan  ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  
4  โรงเรียนสาธุกิจประชาสรรค์รัชมังคลาภิเษก  จังหวัดน่าน  โดยมีวัตถุประสงคไ์ด้แก่  เพ่ือสร้างหา
ประสิทธิภาพ  และศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนภาษาอังกฤษที่ใช้ชุดกิจกรรมกิจกรรม
การสอนภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารด้านทักษะการพูดโดยใช้ทักษะการพูดโดยใช้กระบวนการจัดการ
เรียนรู้แบบร่วมมือ  ร่วมมือ  เรื่อง  Welcome  to  Nan  ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4  
โรงเรียนสาธุกิจประชาสรรค์รัชมังคลาภิเษก  จังหวัดน่าน  ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย
ครั้งนี้ได้แก ่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4  ปีการศึกษา  2556  โรงเรียนสาธุกิจประชาสรรค์ 
รัชมังคลาภิเษก  ซึ่งได้มาโดย  การสุ่มแบบเจาะจง  จ านวน  20  คน  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  คือ   
ชุดกิจกรรมการสอนภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารด้านทักษะการพูด  เรื่อง  Welcome  to  Nan  
จ านวน  4  ชุด  รวมเป็นเวลา  16  ชั่วโมง  แบบสัมฤทธิ์  แบบวัดความพึงพอใจของชุดกิจกรรม  สถิติที่
ใช้ได้แก่  ค่าร้อยละ  ค่าเฉลี่ย  และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ผลวิจัยพบว่า  ชุดกิจกรรมการสอน
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารด้านทักษะการพูดมีประสิทธิภาพโดยเฉลี่ยร้อยละ  77.23/78.83  ซึ่งสูงกว่า
เกณฑ์ที่ตั้งไว้ร้อยละ  70/70  และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรมการสอนภาษาอังกฤษเพ่ือการ
สื่อสารด้านทักษะการพูด  อยู่ในระดับมากและสอดคลองกับแนวคิดเก่ียวกับความพึงพอใจของ   
พชรพร  ยุรยาตร  (2547  :  8)  ที่ว่าผู้เรียนมีความคาดหวัง  เมื่อตนไดพยายามท ากิจกรรมตามท่ีไดรับ
มอบหมายหรือ  ท างานที่รับผิดชอบให้ประสบความส าเร็จแลว  ก็ย่อมเกิดความพึงพอใจหรือความรูสึก
ที่ดีต่อการปฏิบัติงานเรื่องนั้นนับว่าเป็นการเสริมแรงให้เกิดการเรียนรูที่ไดผล  การเสริมสร้างให้ผู้เรียนรู
สึก  เชื่อมั่นในการท างานของตนเองจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดความพึงพอใจในการเรียนรู  และเม่ือพิจารณา  
ตามทฤษฎีของ  Thorndike  ความพึงพอใจของผู้เรียนจะเกิดความส าเร็จในการเรียนตามกฎแหงผล  
(Law  of  Effect)  จะแปรตามระดับความพึงพอใจของผู้เรียน  เมื่อผู้เรียนมีโอกาสประสบ  
ความส าเร็จในการเรียนรูตามสถานการณที่จัดไวอย่างมีคุณภาพ  และผู้เรียนจะมีความพึงพอใจในการ
เรียนรูตามกิจกรรมเนื้อหาวิชาดังกล่าว   
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ข้อเสนอแนะ 
 
 1.  ข้อเสนอแนะทั่วไป 
  1.1  ครูผู้สอนต้องมีความรู้และมีความพร้อมในการพัฒนาความสามารถทางภาษาอังกฤษ
แก่ผู้เรียน  มีความเสียสละ  ดึงความสามารถและความกล้าแสดงออกซ่ึงเกิดจากความมั่นใจของผู้เรียน
ออกมา  ให้นักเรียนมีเวลาได้ฝึกบ่อยครั้ง 
  1.2  ครูควรสร้างบรรยากาศในชั้นให้นักเรียนรู้สึกเป็นกันเองกับครูรวมทั้งกระตุ้นหรือให้
ก าลังใจนักเรียนทุกครั้งที่ท ากิจกรรมการฟังหรือการพูดภาษาอังกฤษ 
  1.3  ครูที่สอนควรให้นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง  และมีการมอบหมายงานเพ่ือให้
นักเรียนได้กลับไปทบทวนความรู้ที่เรียนมา 
  1.4  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้จะมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึนหากครูผู้สอนและนักเรียนได้มี
การใช้ภาษาอังกฤษในชีวิตประจ าวัน  สถานการณ์จริงทั้งในและนอกห้องเรียน   
 2.  ข้อเสนอแนะในการวิจัยต่อไป 
  2.1  ควรท าวิจัยในเรื่องของการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษด้วยวิธีการสอนภาษาเพ่ือ
การสื่อสาร 
  2.2  ควรท าวิจัยเพื่อเปรียบเทียบความสามารถทางการฟังและการพูดโดยใช้ภาษาอังกฤษ
แบบ  100  เปอร์เซ็นต์  เพ่ือศึกษาการเอาตัวรอดหรือการสื่อสารของนักเรียนไทยจากการฟังและพูด
ภาษาอังกฤษ 
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กาญจนา  อรุณสุขรุจี.    ความพึงพอใจของสมาชิกสหกรณ์ต่อการด าเนินงานของสหกรณ์การเกษตร 
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ปาริชาต  เตชะ.    การพัฒนาทักษะการฟังพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5  โดย 
 ใช้บทบาทสมมุติ.    วิทยานิพนธ์  กศ.ม  เชียงใหม่  :  มหาวิทยาลัยเชียงใหม่,  2553. 
เผชิญ  กิจระการ.    ดัชนีประสิทธิผล.    กาฬสินธุ์  :  ประสานการพิมพ์,  2553. 
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พชรพร  ยุรยาตร    “ความพึงพอใจในการเรียนรู Learning  Satisfaction),”   สารศึกษาศาสตร์.     
 5(1)  :  8  ;  มกราคม,  2547. 
พวงรัตน์  ทวีรัตน์.    วิธีการวิจัยทางพฤติกรรมศาสตร์และสังคมศาสตร์.    พิมพ์ครั้งที่  7.     
 กรุงเทพฯ  :  ส านักทดสอบทางการศึกษาและจิตวิทยา  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ,   
 2543. 
พัชรีนาถ  นันทะกุล.    การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ด้านการอ่าน  การคิดวิเคราะห์  และความม่ันใจ 
 ในตนเองของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  4  ระหว่างการเรียนรู้แบบ  4MAT  และการ 
 เรียนรู้แบบ  5E.    วิทยานิพนธ์  กศ.ม.  มหาสารคาม  :  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม,  2555. 
พิทักษ์ ตรุษทิม.    ความพึงพอใจของประชาชนต่อระบบและกระบวนการให้บริการของ 
 กรุงเทพมหานคร.    วิทยานิพนธ์   พบ.ม.  กรุงเทพฯ  :  สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์,   
 2538. 
มารุต  พัฒผล.    การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยบางประการกับความสุขในการเรียนรู้ของ 
 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  ในจังหวัดสุพรรณบุรี.    ปริญญานิพนธ์  กศ.ม.  กรุงเทพฯ   
 :  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ประสานมิตร,  2546. 
เมอร์ฟี  เจ.  เควิน.    กลยุทธ์บริหารด้วยการฟัง.    กรุงเทพฯ  :  สร้างสรรค์วิชาการ,  2538. 
ระพินทร์  โพธิ์ศรี.    การสร้างและวิเคราะห์คุณภาพเครื่องมือรวบรวมข้อมูลส าหรับการวิจัย.     
 อุตรดิตถ์  :  คณะครุศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์,  2549. 
ราชบัณฑิตยสถาน.    พจนานกรม  ฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ.  2542.    กรุงเทพฯ  : นานมี   
 บุคส์พับลิเคชั่นส์,  2546. 
เรือนแก้ว  เพ็งพุ่ม.   ผลการให้บทบาทสมมุติที่มีต่อความเชื่อม่ันในตัวเองของนักเรียน 
 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  4.    ปริญญานิพนธ์  กศ.ม  พิษณุโลก  :  มหาวิทยาลัยนเรศวร,   
 2540. 
โรงเรียนอนุบาลกิติยา.    รายงานผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษา  ปีการศึกษา  2556.   มหาสารคาม  :   
 โรงเรียนอนุบาลกิติยา,  2556. 
 .    รายงานผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษา  ปีการศึกษา  2557.   มหาสารคาม  :  โรงเรียน 
 อนุบาลกิติยา,  2557. 
 .    รายงานผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษา  ปีการศึกษา  2558.   มหาสารคาม  :  โรงเรียน 
 อนุบาลกิติยา,  2558. 
ลดาวัลย์  ศรีประดิษฐ์.    การสร้างชุดกิจกรรมการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารเรื่อง  “Village”   
 โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการ  ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5   
 โรงเรียนบ้านดอนชัย  ต าบลสะเอียบ  อ าเภอสอง  จังหวัดแพร่.    วิทยานิพนธ์  กศ.ม.   
 อุตรดิตถ์  :  มหาวิทยาลัยราชภัฎอุตรดิตถ์,  2556. 
วรรณภา  สุขสังข์.    การพัฒนาทักษะการฟัง-พูดภาษาอังกฤษโดยใช้กิจกรรมเพื่อการสื่อสาร.     
 วิทยานิพนธ์  ศศ.ม.  เชียงใหม่  :  มหาวิทยาลัยเชียงใหม่,  2545. 
วรรัตน์  วิชัยกูล.    การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ด้านทักษะการพูดภาษาอังกฤษโดยใช้สถานการณ์ 
 จ าลอง  ชั้นประถมศึกษาปีที่  6.    การศึกษาค้นคว้าอิสระ  กศ.ม.  มหาสารคาม  :   
 มหาวิทยาลัยมหาสารคาม,  2556. 
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วราภรณ์  อุปทอง.    การเปรียบเทียบทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ  ความม่ันใจในการใช้ 
 ภาษาอังกฤษ  และเจตคติต่อการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6   
 ระหว่างการจัดกิจกรรมโดยใช้คาราโอเกะและสื่อผสม.    วิทยานิพนธ์  กศ.ม.  มหาสารคาม   
 :  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม,  2554. 
วัชราภรณ์  หนูหล่า.    การศกึษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
 ปีท่ี  5  โดยใช้วิธีการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารที่เน้นการใช้กิจกรรมภาระงานเพื่อการ 
 สื่อสาร.    วิทยานิพนธ์  ศศ.ม.  อุดรธานี  :  มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี,  2553. 
วัลภา  ตั้งชูชีพชัย.    การศึกษาความสามารถทางการเขียนเชิงสร้างสรรค์และความพึงพอใจในการ 
 เรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5  โดยใช้แนวการ 
 สอนภาษาแบบองค์รวมและแผนผังความคิด.    วิทยานิพนธ์  กศ.ม.  นครราชสีมา  :   
 มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา,  2552. 
วาทินี  ศรีแปะบัว.    การฟัง-พูดและปฏิสัมพันธ์ทางวาจาของครูและนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  4   
 ที่ได้รับการสอนโดยใช้อรรถลักษณะประกอบกับกลวิธีเสริมต่อการเรียนรู้กับการสอนตาม 
 คู่มือครู.    ปริญญานิพนธ์  กศ.ม.  กรุงเทพฯ  :  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ประสาน 
 มิตร,  2538. 
วาสนา  โกวิทยา.    การประเมินผลการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ.    กรุงเทพฯ  :  จุฬาลงกรณ์ 
 มหาวิทยาลัย,  2525. 
วาสนา  สิงห์ทองลา.    การพฒันาทักษะการฟังภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5   
 โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ภาษาเพื่อการสื่อสาร.    วิทยานิพนธ์  ศษ.ม.  ขอนแก่น  :   
 มหาวิทยาลัยขอนแก่น,  2555. 
วิชัย  เหลืองธรรมชาติ.    ความพึงพอใจและการปรับตัวต่อสภาพแวดล้อมใหม่ของประชากรใน 
 หมู่บ้านอพยพโครงการเขื่อนรัชชประภา  (เชี่ยวหลาน)  จังหวัดสุราษฏร์ธานี.     
 วิทยานิพนธ์  บธ.ม.  กรุงเทพฯ  :  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์,  2531. 
วิภาวรรณ  เหล่าศรียงค์.    ผลการใช้กิจกรรมกลุ่มสัมพันธ์เพื่อพัฒนาความเชื่อม่ันในตนเองของ 
 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  2  โรงเรียนบ้านเชียงยืน  จังหวัดมหาสารคาม.    วิทยานิพนธ์   
 กศ.ม.  มหาสารคาม  :  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม,  2549. 
วิมลรัตน์  สารบุตร.    การศกึษาเปรียบเทียบความแตกต่างทางภาษาและวัฒนธรรมที่มีผลต่อทักษะ 
 ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารและทักษะการคิดแกนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5   
 ที่เรียนด้วยการบูรณาการทักษะการคิดแกนในชั้นเรียนภาษาอังกฤษท่ีใช้การสอนภาษา 
 เพื่อการสื่อสาร.    วิทยานิพนธ์  กศ.ม.  มหาสารคาม  :  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม,  2555. 
ศรีไพร  สังฆะคุณ.    การเปรยีบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทย  การคิดอย่างมีวิจารณญาณ  
 และความม่ันใจในตนเองของนักเรียน  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1  ระหว่างการจัดการเรียนรู้ 
 แบบสืบเสาะหาความรู้กับแบบใช้ปัญหาเป็นฐาน.    วิทยานิพนธ์  กศ.ม.  มหาสารคาม  :   
 มหาวิทยาลัยมหาสารคาม,  2554. 
ศรีเรือน  แก้วกังวาล.    จิตวิทยาพัฒนาการชีวิตทุกช่วงวัย  เล่ม  2  วัยรุ่น-วัยสูงอายุ.    พิมพ์ครั้งที่   
 8.    กรุงเทพฯ  :  ส านักพิมพ์มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์,  2545. 
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ศศิกานต์  ปักสังคะเนย์.    ผลการพัฒนาทักษะการฟังภาษาอังกฤษโดยใช้กลวิธี  Top-down   
 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5.    การศึกษาค้นคว้าอิสระ  กศ.ม.  มหาสารคาม  :  มหาวิทยาลัย 
 มหาสารคาม,  2553. 
เศรษฐพัส  สุวรรณแสนทวี.    การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร   
 แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  4  ระหว่างการจัดการเรียนรู้ 
 แบบ  CLT  และแบบ  TPR.    วิทยานิพนธ์  กศ.ม.  มหาสารคาม  :  มหาวิทยาลัย 
 มหาสารคาม,  2556. 
สมชาย  บุญสุ่น.    ความพึงพอใจของนิสิตที่มีต่อการเรียนการสอนของมหาวิทยาลัยจุฬาลงกรณ์ราช 
 วิทยาลัย  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา.    วิทยานิพนธ์  พธ.บ.  อยุธยา  :  มหาวิทยาลัย 
 จุฬาลงกรณ์ราชวิทยาลัย,  2554. 
สมนึก  ภัทธิยธนี.    การวัดผลการศึกษา.    พิมพ์ครั้งที่  4.    กาฬสินธุ์  :  ประสานการพิมพ์,  2546. 
สมสมัย  วัชรินทร์รัตน์.    การพัฒนากิจกรรมทักษะภาษาเพื่อการสื่อสาร  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6.     
 ค้นคว้าอิสระ  กศ.ม.  มหาสารคาม  :  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม,  2551. 
สายพิน  รุงวัฒนะกิจ.    การสร้างชุดกิจกรรมการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารเรื่อง  “Moment   
 in  Life”  โดยใช้ทฤษฎีการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารส าหรับนักเรียน 
 ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  4  โรงเรียนนารีรัตน์  จังหวัดแพร วิทยานิพนธ์  ค.ม.  อุตรดิตถ์  
 มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์,  2554. 
สุเทพ  พานิชพันธุ์.    ความพึงพอใจของเกษตรกรในการเข้าร่วมโครงการปรับโครงสร้างและระบบ 
 การผลิตการเกษตรจังหวัดอุบลราชธานี.    วิทยานิพนธ์  วท.ม.  เชียงใหม่  :  มหาวิทยาลัย 
 แม่โจ้,  2541. 
สุภัทรา  อักษรานุเคราะห์.    การสอนทักษะทางภาษาและวัฒนธรรม.    กรุงเทพฯ  :  โรงพิมพ์ 
 จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย,  2532. 
 .    การสอนทักษะภาษาอังกฤษ.    กรุงเทพฯ  :  ภาควิชามัธยมศึกษา  คณะครุศาสตร์   
 จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย,  2535. 
 .    แนวคิดและเทคนิคการสอนภาษาอังกฤษระดับมัธยมศึกษา.   พิมพ์ครั้งที่  3.     
 กรุงเทพฯ  :  ส านักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย,  2540  
สุมิตรา  อังวัฒนกุล.    วิธีการสอนภาษาอังกฤษ.    กรุงเทพฯ  :  โรงพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์ 
 มหาวิทยาลัย,  2537. 
 .    วิธีการสอนภาษาอังกฤษ.    กรุงเทพฯ  :  โรงพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย,   
 2539. 
 .    วิธีสอนภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศ.    กรุงเทพฯ  :  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย,   
 2535. 
สุรัชฎา  ศรีพิทักษ์.    การพัฒนาหน่วยการเรียนรู้ภาษาอังกฤษตามแนวการสอนภาษาเพื่อการ 
 สื่อสารร่วมกับวิธีการสอนแบบฟัง-พูด  ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5.     
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แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
หน่วยที ่ 1  My  Daily  Routine 

รายวิชา  ภาษาอังกฤษ       กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
ชั้นประถมศึกษาปีที ่ 4       จ านวน  4  ชั่วโมง   
ครูผู้สอน  นางสาวชไมพร  ชาญวิจิตร 
 
1.  สาระส าคัญ 
 ความสามารถในการฟัง/พูด/เขียนให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเองและเรื่องใกล้ตัวโดยใช้ภาษาอังกฤษ
จากสถานการณ์ท่ีเกิดข้ึนในชีวิตประจ าวันใกล้ตัวผู้เรียนเป็นการเสริมสร้างทักษะพ้ืนฐาน  ความสามารถ
ในการสื่อสารและการใช้ทักษะชีวิต 
 
2.  มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
 สาระที่  1  ภาษาเพ่ือการสื่อสาร 
  มาตรฐาน  ต  1.1  เข้าใจและตีความเรื่องที่ฟังและอ่านจากสื่อประเภทต่างๆ  และแสดง
ความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล   
   ตัวชี้วัด 2.  อ่านออกเสียงค า  สะกดค า  อ่านกลุ่มค า  ประโยค  ข้อความง่ายๆ  และ
บทพูดเข้าจังหวะถูกต้องตามหลักการอ่าน   
      3.  เลือก/ระบุภาพหรือสัญลักษณ์หรือเครื่องหมายตรงตามความหมายของ
ประโยค  และข้อความสั้นๆที่ฟังหรืออ่าน 
  มาตรฐาน  ต  1.2  มีทักษะการสื่อสารทางภาษาในการแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสาร  แสดง
ความรู้สึก  และความคิดเห็นอย่างมีประสิทธิภาพ 
   ตัวชี้วัด 1.  พูด/เขียนโต้ตอบในการสื่อสารระหว่างบุคคล 
      4.  พูด/เขียน  เพ่ือขอและให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง  เพ่ือนและครอบครัว
ตามแบบท่ีฟัง 
  มาตรฐาน  ต  1.3  น าเสนอข้อมูลข่าวสาร  ความคิดรวบยอด  และความคิดเห็นในเรื่อง
ต่างๆ  โดยการพูดและการเขียน 
   ตัวชี้วัด 1.  พูด/เขียนให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง  และเรื่องใกล้ตัว 
      2.  พูด/วาดภาพแสดงความสัมพันธ์ของสิ่งต่างๆใกล้ตัวตามที่ฟังหรืออ่าน 
 สาระที่  4  ภาษากับความสัมพันธ์กับชุมชนและโลก 
  ตัวชี้วัด 1.  ฟังและพูด/อ่านในสถานการณ์ที่เกิดขึ้นในห้องเรียนและสถานศึกษา 
 
3.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.  นักเรียนออกเสียงและบอกความหมายของค าศัพท์เกี่ยว  Daily  routine  ได้ถูกต้อง   
 2.  นักเรียนสามารถ  ฟัง/พูด/เขียนเกี่ยวกับข้อมูลการใช้ชีวิตประจ าวันของตัวเองและเพ่ือน
ได้ 
 3.  นักเรียนสามารถฟัง/พูด  และเขียนประโยคตามโครงสร้างของ  Present  Simple  
Tense  ได้ถูกต้องโดยผ่านเกณฑ์ร้อยละ  75 
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4.  สาระการเรียนรู้ 
 1.  ข้อมูลการใช้ชีวิตประจ าวัน   
  I  wake  up  at  6  o’clock.  I  go  to  school  by  car  about  7.15  a.m.   
 2.  ค าศัพท์ที่เก่ียวกับการใช้ชีวิตประจ าวัน 
  wake  up,  take  a  shower,  get  dressed,  have  breakfast,  go  to  school,  
study,  have  lunch,  do  homework,  have  dinner,  go  to  sleep   
 3.  โครงสร้างของ  Present  Simple  Tense 
  She  goes  to  school  by  car.    They  go  to  school  by  car.   
  She  doesn’t  go  to  school  by  car.    They  don’t  go  to  school  by  car. 
  Does  she  go  to  school  by  car?  Do  they  go  to  school  by  car?   
 
5.  ทักษะกระบวนการ/บูรณาการ 
 1.  ฟัง  ค าศัพท์  ประโยค  ข้อความ  เขา้ใจ 
 2.  พูดถาม-ตอบและให้ข้อมูลได้ 
 3.  อ่านค า  อ่านข้อความ  รูปประโยคได้ 
 4.  แต่งประโยค  เรื่องสั้น  เกี่ยวกับชีวิตประจ าวันของตัวเองและผู้อ่ืนได้ 
 
6.  สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
 1.  บัตรค า  บัตรภาพ   
 2.  ใบความรู้  เรื่อง  Present  Simple  Tense 
 3.  ใบงาน   
 4.  CD 
 5.  ชิ้นงาน 
 
7.  การวัดและประเมินผล 

วิธีวัด เครื่องมือวัด 
1.  ตรวจใบงานที ่ 1-5   
2.  ตรวจผลงาน 
3.  ประเมินทักษะทางภาษาด้านการพูด 
4.  ประเมินทักษะทางภาษาด้านการฟัง 
 
5.  ประเมินความมั่นใจในการใช้ภาษาอังกฤษ 

1.  ความถูกต้องของใบงานร้อยละ  75 
2.  แบบประเมินผลงานชนิด  rubric  score   
3.  แบบประเมินทักษะทางภาษาด้านการพูด 
4.  แบบวัดการฟังทักษะทางด้านการฟังชนิด
เลือกตอบ  4  ตัวเลือก 
5.  แบบประเมินความมั่นใจในการใช้ภาษาอังกฤษ 
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8.  กิจกรรมการเรียนรู้ 
 
 
 
 ขั้นที่  1  ขั้นน าเสนอ  (10  นาที) 
  1.  ครนู าเสนอค าศัพท์โดยใช้บัตรภาพ  จากนั้นออกเสียงค าๆนั้นให้นักเรียนฟังแล้วให้
นักเรียนออกเสียงตามครู  เช่น  wake  up,  take  a  shower,  get  dressed,  have  breakfast,  
go  to  school,  study,  have  lunch,  do  homework,  have  dinner,  go  to  sleep   
  2.  ครขูออาสาสมัคร  5  คน  น าเอาบัตรค าไปวางให้ตรงกับบัตรภาพที่อยู่บนกระดาน 
  3.  ครูแจ้งให้นักเรียนทราบว่าเราจะเรียนเกี่ยวกับการบอกกิจวัตรประจ าวัน  (Daily  
routine)   
 
 ขั้นที่  2  ขั้นฝึกทักษะ  (40  นาที) 
  1.  ครูให้นักเรียนฝึกออกเสียงประโยคเหล่านี้ 
   -  I  wake  up. 
   -  I  take  a  shower. 
   -  I  get  dressed. 
   -  I  have  breakfast. 
  2.  ครูเปลี่ยนประธานในประโยคโดยดูจากรูปภาพที่ครูใช้ในบัตรภาพ 
  3.  ครูให้นักเรียนจับคู่  ฝึกพูดโดยใช้วิธีเลือกบัตรค าแล้วบอกกิจวัตรประจ าวันของตนเอง
ให้คู่ฟัง 
  4.  ครูถามค าศัพท์เป็นภาษาไทยแล้วให้นักเรียนตอบเป็นภาษาอังกฤษเพื่อเป็นการทดสอบ
ความเข้าใจของนักเรียน   
  5.  ครูและนักเรียนช่วยกันทบทวนค าศัพท์เรื่อง  My  Daily  Routine 
 
 ขั้นที่  3  ขั้นน าไปใช้  (10  นาที) 
  1.  ครูให้นักเรียนทบทวนค าศัพท์เก่ียวกับกิจวัตรประจ าวัน  (Daily  routine)  ท าใบงาน
ที ่ 1 
  2.  จากนั้นแบ่งกลุ่มในนักเรียนกลุ่มละ  5  คน  เพ่ือที่จะเล่นเกมจับคู่  โดยครูจะคละทั้ง
บัตรภาพและบัตรค าไว้บนโต๊ะให้นักเรียนวิ่งไปหยิบมาให้ครู  พร้อมกับออกเสียงและบอกความหมาย 
  3.  ครูให้นักเรียนท าใบงานที่  2 
 
 
 
 
 
 

กิจกรรมที่  1              เวลา  1  ชั่วโมง 
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 ขั้นที่  1  ขั้นน าเสนอ  (15  นาที) 
  1.  ครูชูบัตรภาพขึ้นแล้วให้นักเรียนออกเสียงค าศัพท์นั้นพร้อมบอกความหมาย 
  2.  ครูแจ้งให้นักเรียนทราบว่าจะเรียนเกี่ยวกับเรื่อง  Telling  Time 
  3.  ครูแจกใบความรู้เรื่อง  Telling  Time  ให้แก่นักเรียน 
  4.  ครูอธิบายเรื่องการบอกเวลา  การถามและตอบเกี่ยวกับเวลาในการท ากิจวัตร
ประจ าวัน   
  5.  ครูโชว์นาฬิกา  (ของจริง/ภาพ/นาฬิกาประดิษฐ์)  ถามนักเรียนด้วยประโยคท่ีครูเขียน
บนกระดาน  ดังนี้ 
 

Teacher:  What  time  is  it?   Student:  It  is  ten  o’clock.   
Teacher:  What  time  is  it?     Student:  It  is  seven-  thirty.   

(ค าตอบขึ้นอยู่กับเวลาของนาฬิกาที่ครูเป็นผู้ก าหนด) 
 
 6.  ครูถามนักเรียนโดยใช้ประโยค  What  time  do  you…….?   
 
 ขั้นที่  2  ขั้นฝึกทักษะ  (30  นาที) 
  1.  ครูพูดกิจวัตรประจ าวันของคุณครูเป็นภาษาอังกฤษให้นักเรียนฟัง  เช่น 
   -  I  wake  up  at  …..o’clock. 
   -  I  take  a  shower  at  …..o’clock. 
   -  I  get  dressed  at  …..o’clock. 
   -  I  have  breakfast  at  …..o’clock. 
  2.  ครูถามนักเรียนเกี่ยวกับกิจวัตรประจ าวันของคุณครู   
   -  Teacher  :  What  time  do  I  wake  up? 
   -  Student  :  You  wake  up  at  …………. 
  3.  ครูให้นักเรียนถามเพ่ือนจ านวน  5  คน  ในห้องเรียนเกี่ยวกับกิจวัตรประจ าวันของ
เพ่ือนโดยใช้ค าถาม  What  time  do  you……….? 
  4.  ครูให้นักเรียนถามความหมายของค าศัพท์หรือประโยคเกี่ยวกับกิจวัตรประจ าวันที่ไม่
เข้าใจ  ถ้ามีคนสงสัยครูก็อธิบายเนื้อหาให้นักเรียนฟังอีกครั้ง 
 
 ขั้นที่  3  ขั้นน าไปใช้  (15  นาที) 
  1.  ครูให้นักเรียนอาสาสมัครออกมาเล่ากิจวัตรประจ าของเพ่ือนหน้าชั้นเรียน  อย่างน้อย  
5  ประโยค 
  2.  ให้นักเรียนท าใบงานที่  2 
 

กิจกรรมที่  2              เวลา  1  ชั่วโมง 
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ชั่วโมงที่  1 
 ขั้นที่  1  ขั้นน าเสนอ  (25  นาที) 
  1.  ครูชูบัตรภาพขึ้นแล้วให้นักเรียนออกเสียงค านั้นพร้อมบอกความหมาย 
  2.  ครูแจ้งให้นักเรียนทราบว่าจะเรียนเกี่ยวกับเรื่อง  Present  Simple  Tense 
  3.  ครูแจกใบความรู้และอธิบายหลักการเติม  –s,  -es   
 

Background  Information 
 Present  Simple  Tense  –  Affirmative  Form  (ประโยคบอกเล่า) 
เมื่อประธานเป็นเอกพจน์  กริยาต้องเติม  -s/-es  เช่น 
 1)  กริยาทั่วไปสามารถเติม  s  ได้เลย  เช่น     
   They  walk.    She  walks. 
   We  swim.    He  swims. 
 2)  ถ้ากริยาลงท้ายด้วย  y  และหน้า  y  เป็นพยัญชนะ  จะเปลี่ยน  y  เป็น  i  ก่อน  แล้วจึง
เติม  es 
  เช่น  They  study.  He  studies.   
     You  cry.   She  cries. 
  แต ่  We  play.  He  plays. 
 3)  ถ้ากริยาลงท้ายด้วย  s,  ss,  sh,  ch,  o,  x,  z  ให้เติม  es  หลังกริยา  เมื่อประธาน
เป็นเอกพจน์ 
  เช่น We  wash  our  hands. She  washes  her  hands. 
    They  watch  T.V.  He  watches  T.V. 
    You  pass  the  exam. She  passes  the  exam. 
    I  go.     He  goes. 
    They  do.   She  does. 
 4)  ครูอธิบายต่อว่า  ถ้าอยากจะถามว่า  คนนั้นท าอะไร  ต้องใช้  what  ในการถาม  โดยจะ
ย้ าว่าถ้าหากอยู่ในประโยคค าถามแล้วนักเรียนจะใช้  v.  to  do  มาช่วยแล้วค ากริยาจะไม่เติม  –s  ,  -
es   
  A  :  What  does  he  do?   
  B  :  He  reads  a  book. 
 
 ขั้นที่  2  ขั้นฝึกทักษะ  (20  นาที) 
  1.  ครูเขียนประโยค  บนกระดาน  แล้วให้นักเรียนบอกว่าประโยคนี้ถูกหรือ  ไม ่ ถ้า
ประโยคไม่ถูกให้นักเรียนอธิบายว่าท าอย่างไรประโยคถึงจะถูกต้อง 
  2.  ครูก าหนดประธานและค ากริยาให้นักเรียน  จากนั้นให้นักเรียนฝึกพูด   

กิจกรรมที่  3              เวลา  2  ชั่วโมง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



103 

  3.  ครูชูบัตรค าขึ้นมาพร้อมทั้งเขียนเวลาไว้บนกระดาน  แล้วถามนักเรียนว่า   
   Teacher:  What  does  he  do?     
   Student:  He  takes  a  shower. 
   Teacher:  What  time  does  he  take  a  shower? 
   Student:  He  takes  a  shower  at  6.20  a.m.   
  4.  นักเรียนร่วมกันอธิบายโครงสร้างประโยคของ  Present  Simple  Tense  พร้อมทั้ง
บอกค าและรปูแบบประโยคที่พบ 
 
 ขั้นที่  3  ขั้นน าไปใช้  (15  นาที) 
  1.  ให้นักเรียนท าใบงานที่  3 
  2.  จากนั้นให้นักเรียนช่วยกันแต่งประโยคจากค าที่คุณครูก าหนดให้ 
 
ชั่วโมงที่  2 
 ขั้นที่  1  ขั้นน าเสนอ  (10  นาที) 
  1.  ครูแจ้งให้นักเรียนทราบว่าจะเรียนเกี่ยวกับเรื่องการบอกกิจวัตรประจ าวันของตัวเอง 
  2.  ครูเล่ากิจวัตรประจ าวันของตัวเองให้นักเรียนฟังพร้อมบอกเวลาในกิจกรรมต่างๆของ
ตัวเอง 
   I  get  up  at  6  o’clock.  I  take  a  shower  at  6.15  in  the  morning.  I  
get  dress  at  6.30.  I  have  breakfast  at  6.40.  I  go  to  school  at  7  o’clock.  I  
teach  my  students  at  8.20.  I  have  lunch  at  noon.  I  go  home  at  5  p.m.  I  
have  dinner  at  7  p.m.  I  take  a  shower  at  8  p.m.  I  go  to  sleep  at  10  p.m.   
 
 ขั้นที่  2  ขั้นฝึกทักษะ  (15  นาที) 
  1.  ครูเปิด  CD  Daily  Routine  of  Tom  ให้นักเรียนฟัง 
  2.  ครูถามค าถามเกี่ยวกับกิจวัตรประจ าวันของ  Tom  โดยให้นักเรียนตอบเป็น
ภาษาอังกฤษ  เช่น 
   Teacher:  What  time  does  he  get  up? 
   Students:  He  gets  up  at………. 
  3.  จากนั้นครูให้นักเรียนฝึกพูดกิจวัตรประจ าวันของตัวเอง 
 
 ขั้นที่  3  ขั้นน าไปใช้  (35  นาที) 
  1.  ให้นักเรียนออกมาพูดหน้าชั้นเรียนเกี่ยวกับกิจวัตรประจ าวันของตัวเองเป็น
ภาษาอังกฤษ 
  2.  ให้นักเรียนท าชิ้นงาน  เรื่อง  My  Daily  Routine 
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บันทึกหลังการสอน 
 
1.  ผลการเรียนรู้ 
...................................................................................................................................... .............................. 
.................................................................................................... ................................................................ 
............................................................................................................................. ....................................... 
....................................................................................................................................................... ............. 
 ผู้เรียนที่ผ่านตัวชี้วัด  จ านวน  .................  คน คิดเป็นร้อยละ  ........................ 
 ผู้เรียนที่ไม่ผ่านตัวชี้วัด จ านวน  .................  คน คิดเป็นร้อยละ  ........................ 
 ได้แก่............................................................................................................................. ............. 
.............................................................................................................................................................. ...... 
............................................................................................................................ ........................................ 
............................................................................................................................. ....................................... 
2.  ปัญหา/อุปสรรค 
 สาเหตุ 
............................................................................................................................. ....................................... 
..................................................................... ...............................................................................................  
............................................................................................................................. ....................................... 
 แนวทางการแก้ปัญหา 
............................................................................................................................. ....................................... 
......................................................................... ...........................................................................................  
............................................................................................................................. ....................................... 
3.  ข้อเสนอแนะ 
............................................................................................................................. ....................................... 
................................................................................ ....................................................................................  
............................................................................................................................. ....................................... 
 
           ลงชื่อ  .....................................  ผูส้อน 
                (นางสาวชไมพร  ชาญวิจิตร) 
                   .........../............./............. 
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ข้อเสนอแนะ/ความคิดเห็น 
........................................................................ ............................................................................................  
............................................................................................................................. ....................................... 
............................................................................................................................. ....................................... 
 
          ลงชื่อ  ……………………………………………… 
           (นางกิตติยา  มณีภาค) 
            ฝ่ายวิชาการ 
          วันที่  ……….  /  ………….…..  / .............. 
 
ข้อเสนอแนะ/ความคิดเห็น 
............................................................................................... ..................................................................... 
............................................................................................................................. ....................................... 
.................................................................................................................................................. .................. 
 
          ลงชื่อ  ……………………………………………… 
           (นางนิตยา  ศรีปัดถา) 
                ผู้อ านวยการ 
          วันที่  ……….  /  ………….…..  / .............. 
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ใบความรู้ 
เรื่อง  Present  Simple  Tense 

Present  Simple  Tense  หมายถึง  “ปัจจุบันกาล”  มีโครงสร้างและ
หลักการใช้ดังนี้ 
โครงสร้าง  ประธานเอกพจน์  +  กริยาช่องที ่ 1  เติม  s  หรือ  es   
หรือ  ประธานพหูพจน ์ +  กริยาช่องที ่ 1   
  โดยปกติถ้าประธานเอกพจน์  กริยาเติม  “s”  ยกเว้นกรณีต่อไปนี้ให้เติม  
“es”  เสมอ  เช่น   
 
  She  gets  up  early  in  the  morning.  เธอตื่นนอนแต่เช้าตรู ่
  A  boy  goes  to  school  every  day.  เด็กชายคนหน่ึงไปโรงเรียน
ทุกวัน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



107 

1.  ถ้ากริยาทั่วๆไปให้เติม  “s”  เช่น   
  Eat     eats  รับประทาน   
  read    reads อ่าน   
  walk    walks เดิน   
  swim    swims ว่ายน้า 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

2.  ถ้ากริยาลงท้ายด้วย  -s  ,  -es  ,  -x  ,  -o  ,  -z  ,-  ch  ,  -sh  ให้เติม  
es  เช่น   
go   goes   ไป      pass    passes  ผา่น   
box   boxes  ชกมวย    brush   brushes แปรงฟัน 
quiz   quizzes ทดสอบความรู ้ catch   catches จับ 

วิธีการเติม  “-s”  หรือ  “es”  หลังค ากริยาช่องที่  1 

3.  ถ้ากริยาลงท้ายด้วย  y  และหน้า  y  เป็นพยัญชนะให้
เปลี่ยน  y  เป็น  ies  ถ้าหน้า  y  เป็นสระให้เติม  s  ได้เลย  
เช่น   
cry   cries  ร้องไห ้ play    plays  เล่น 
fly   flies  บิน  destroy  destroys  ท าลาย 
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1.  ใช้กับเหตุการณ์หรือการกระท าที่เป็นจริงเสมอหรือที่เกิดขึ้นตามความจริงของ 
ธรรมชาติ  เช่น 
  The  earth  moves  round  the  sun. 
   =  โลกหมุนรอบดวงอาทิตย์ 
  The  sun  rises  in  the  east  and  sets  in  the  west. 
   =  ดวงอาทิตย์ขึ้นทางทิศตะวันออก  และตกทางทิศตะวันตก 
2.  ใช้กับเหตุการณ์หรือการกระท า  ซ้ าๆ  เป็นประจ า  หรือเป็นนิสัย  สังเกตได้จากค ากริยา 
 วิเศษที่บอกเวลาสม่ าเสมอ  ความถ่ี  หรือความบ่อยในประโยค  คือ 
  always  =  เสมอๆ    every  day  =  ทุกๆ  วัน  often  =  บ่อยๆ 
  usually  =  โดยปกติ  every  time  =  ทุกๆ  ครั้ง generally  =โดยทั่วไป 
  every  week  =  ทุกๆ  สัปดาห์ sometime  =  บางครั้ง hardly  =แทบจะไม่ 
  once  a  week  =  สัปดาห์ละครั้ง twice  a  week  =  สัปดาห์ละ  2  ครั้ง 
เช่น   
 Montira  walks  to  school  every  day. 
  =  มนทิราเดินไปโรงเรียนทุกวัน 
 
           He  usually  goes  swimming  at  weekends. 
             =  ปกติเขาไปว่ายน้ า  ทุกวันหยุดสุดสัปดาห์   
 
 
3.  ใช้กับเหตุการณ์ที่เป็นจริงในขณะที่พูดหรือกระท า  ก่อนหน้าที่จะพูด  หรือหลังจากพูดไปแล้วจะ
เป็นไปตามนั้นหรือไม่ก็ได้  แต่ต้องเป็นจริงในขณะที่พูด  เช่น 
 
     He  stands  under  the  tree.   
      =  เขายืนอยู่ใต้ต้นไม้  (ในขณะที่พูดประโยคนี้)   
 
 
I  have  two  books  in  the  bag.   
ฉันมีหนังสือ  2  เล่มอยู่ในกระเป๋า 
(เปิดออกมาดูก็เห็นมี  2  เล่มจริงๆ  ไม่ได้โกหก) 
 
 
 
 

 

Present  Simple  Tense  มีวิธีใช้กับเหตุการณ์ได้ดังต่อไปนี้ 
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 1.  ประโยค  Present  Simple  Tense  ที่มี  Verb  to  be  หรือกริยาช่วยตัวอ่ืน  (can,      
may,  must,  will,  shall)  สามารถเติม  not  หลังค า  กริยาช่วย  เช่น 
  She  is  a  nurse.    She  is  not  (isn’t)  a  nurse. 
  I  can  swim.      I  cannot  swim. 
 2.  ประโยค  Present  Simple  Tense  ที่ไม่มี  Verb  to  be  หรือ  ค ากริยาช่วยอื่นให้ใช้  
verb  to  do  (do,  does)  มาช่วยโดยวาง  verb  to  do  ไว้หน้าค ากริยาแท้ 
 
 
 
 
 
 
 -  We  walk  to  school  every  day.  We  do  not  (don’t)  walk  to  school  
every  day.   
 -  He  walks  to  school  every  day.  He  does  not  (doesn’t)  walk  to  
school  every  day. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การท าให้เป็นประโยคปฏิเสธ 

เอกพจน์  ใช้  does  not 
พหูพจน์  ใช ้ do  not 
I,  They,  We,  You  ใช ้ do  not  เหมือนกัน 
กริยาส าคัญไม่ต้องเติม  s  (หรือ  es,  ) 
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มีหลักการดังนี้ 
 1.  ประโยค  Present  Simple  Tense  ที่มี  verb  to  be  หรือกริยาช่วยตัวอ่ืนๆ  ให้
น าเอาค ากริยาช่วยมาวางไว้หน้าประธาน  แล้วใส่เครื่องหมายค าถาม  เช่น 
  -  You  are  a  student.  คุณเป็นนักเรียน   Are  you  a  student?  คุณเป็น
นักเรียนใช่ไหม 
  -  He  can  swim.  เขาว่ายน้ าได้      Can  he  swim?  เขาว่ายน้ าได้ไหม 
 
 2.  ประโยค  Present  Simple  Tense  ที่ไม่มี  verb  to  be  หรือค ากริยาช่วย  ให้
ปฏิบัติดังนี้ 
  2.1  ใช้  do  วางหน้าประธาน  (พหูพจน์)  ค ากริยาแท้ไม่เติม  s,  es  แล้วใส่เครื่องหมาย 
ค าถาม  เช่น 
   -  Wanida  and  I  play  tennis  every  day. 
   -  Do  Wanida  and  I  play  tennis  every  day? 
  2.2  ใช้  does  วางหน้าประธาน  (พหูพจน์)  ค ากริยาแท้ในประโยคเดิมมี  s,  es  ตัด  
s,  es  ออก  แล้วใส่เครื่องหมายค าถามท้ายประโยค  เช่น 
   -  He  goes  to  the  cinema  every  day. 
   -  Does  he  go  to  the  cinema  every  day? 
   -  The  sun  rises  in  the  east. 
   -  Does  the  sun  rise  in  the  east? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การท าให้เป็นประโยคค าถาม 
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 -  Does  he  go  to  the  cinema  every  day? 
  Yes,  he  does. 
  No,  he  doesn’t. 
 
 
             -  Do  Wanida  and  I  play  tennis  every  day? 
              Yes,  we  do. 
              No,  we  don’t. 
 

การตอบค าถามจะต้องตอบด้วย  Yes  หรือ  No 

การตอบรับจะใช้    Yes,  
I/we/you/they/  do.   
Yes,  he/she/it  /  does. 

การตอบปฏิเสธจะใช้          No,  
I/we/you/they/  don’t.   
No,  he/she/it  /  doesn’t. 
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Wake  up  ตื่นนอน 
 

 

Go  to  sleep  เข้านอน 
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Take  a  shower  อาบน้ า 

 

 
Get  dressed  แต่งตัว 
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Have  breakfast   
รับประทานอาหารเช้า 

 

 

Go  to  school   
ไปโรงเรียน 
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Do  homework 
ท าการบ้าน 

 

 

Do  housework 
ท าการบ้าน 
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ใบงานที ่ 1 
 

วาดภาพค าศัพท์ตามท่ีได้ยินจากการฟัง 
 

1. 
 
 
 
 
 

2. 3. 4. 

5. 
 
 
 
 
 
 

6. 7. 8. 

 
 

Name………………………….…………………………….Class……………….No..….. 
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ใบงานที ่ 2 
จับคู่รูปภาพกับค าศัพท์ต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 

 
 
 
 
 
 

     
 
1.............................    2...................................  3........................... 
 

    
 
4...........................    5.............................   6..............................    

  
 
7.............................    8.............................. 
 

Name………………………….…………………………….Class……………….No..….. 
 

do  homework    take  a  shower go  to  bed     wash  dishes 
get  up      get  dress  go  to  school    read  books   
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ใบงานที ่ 3 
 
จงน าค าที่ก าหนดให้ไปแต่งประโยคให้ถูกต้องตามหลักการของ  Present  Simple  Tense 
ตัวอย่าง  Malee/go  to  school 
  =  Malee  goes  to  school  by  van. 

 
 
1.  Pim  and  I  /  do  homework 
………………………………………………………………………………………………………………………………….……………… 
2.  I  /  get  up 
………………………………………………………………………………………………………………………………….……………… 
3.  Chin  /  play  football 
………………………………………………………………………………………………………………………………….……………… 
4.  Tonkla  /  eat  breakfast 
………………………………………………………………………………………………………………………………….……………… 
5.  Fahsai  /  wash  dishes 
………………………………………………………………………………………………………………………………….……………… 
 
 

Name………………………….…………………………….Class……………….No..….. 
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เฉลย 
 
ตอนที ่ 1 
 
    1.  take  a  bath 
    2.  get  dress 
    3.  do  homework 
    4.  have  breakfast 
    5.  go  to  school 
    6.  go  to  bed 
    7.  get  up 
    8.  read  books 
 

ตอนที่  2 
 
    1.  get  up 
    2.  get  dress 
    3.  take  a  bath 
    4.  do  homework 
    5.  go  to  school 
    6.  wash  dishes 
    7.  read  books 
    8.  go  to  bed 
 

 
ตอนที ่ 3 
    1.  Pim  and  I  do  homework. 
    2.  I  get  up  at  6  o’clock 
    3.  Chin  plays  football  with  friends. 
    4.  Tonkla  eats  breakfast  at  6.30. 
    5.  Fahsai  washes  dishes  every  day. 
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Pretest/Posttest 
 
สาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ   วิชาภาษาอังกฤษ 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  4       หน่วยที่  1  My  Daily  Routine 
 
ตอนที่  1  จงเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุด  (1-5) 
1.  Nan  ………………  at  6.30  a.m. 
 a.  gets  up 
 b.  do  homework 
 c.  gets  dress 
 d.  takes  a  shower 
2.  I  ……………………  at  6.00  a.m. 
 a.  get  up 
 b.  play  tennis 
 c.  have  breakfast 
 d.  wash  dishes 
3.  She  …………..  dishes  after  school. 
 a.  wash   b.  washed 
 c.  washes  d.  what 
4.  They  ………………………  by  car. 
 a.  do  homework 
 b.  go  to  school 
 c.  get  up 
 d.  have  breakfast 
5.  Ploy  ……………...  go  to  school  today  
because  she  is  sick. 
 a.  don’t    b.  doesn’t 
 c.  aren’t   d.  isn’t 
6.  Tom  ………  his  homework  every  day. 
 a.  go    b.  goes 
 c.  do    d.  does 
7.  Manow  …………….  pencils. 
 a.  has    b.  haves 
 c.  have    d.  don’t  has 
 
 

 
8.  My garden  ………………….  vegetables. 
 a.  has    b.  have 
 c.  is     d.  are 
9.  I  usually  …………………  basketball  in  
the  evening. 
 a.  plays   
 b.  play 
 c.  played   
 d.  playing 
10.  My  mother  always  …………  up  early  
in  the  morning. 
 a.  got     b.  get 
 c.  getting    d.  gets 
11.  The  women  …….  on  the  bench 
 a.  sit      b.  sits  
 c.  doesn’t  sit   d.  don’t  sits 
12.  Mike  and  Peter  ………..…  Americans. 
 a.  is     b.  am 
 c.  are     d.  be 
13.  Lisa  ……………  come  home  with  her  
sister. 
 a.  not 
 b.  didn’t 
 c.  don’t 
 d.  doesn’t 
14.  ………………………  David  and  Ann  go  
to  Italy  in  summer? 
 a.  Is    b.  Am 
 c.  Do    d.  Does 
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15. A  :  ………….  you  play  badminton  
every  day?     
  B  :  No,  ………………………. 
 a.  Is  /  I am 
 b.  Is  /  I’m  not 
 c.  Are  /  I  am 
 d.  Do  /  I  don't 
 
ตอนที่  2  เลือกค าที่ก าหนดให้เติมค าใน
ช่องว่างให้ถูกต้อง  (16-20) 
 a.  do  homework b.  take  a  shower 
 c.  get  up    d.  go  to  sleep 
 e.  have  breakfast 

 My  name  is  Tom.  I  always  
……(16)……..  early  in  the  morning.  I  
……..(17)……  at  6.30  a.m.  Then,  I  get  
dress  at  6.45  a.m.  After  that,  
I……..(18)……  at  6.50  a.m.  I  go  to  
school  by  car  with  my  sister.  My  
class  starts  at  8.30  a.m.  I  have  lunch  
at  11.30  a.m.  I  finish  the  class  at  
3.30  p.m.  After  school,  I  ……….(19)…….. 
Then,  I  take  a  shower  and  have  
dinner.  I  ……….(20)...........  at  9.00  p.m. 
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เฉลย 
 

ข้อ เฉลย ข้อ เฉลย 
1. c 11. a 
2. a 12. c 
3. c 13. c 
4. b 14. c 
5. b 15. d 
6. d 16. c 
7. a 17. b 
8. a 18. e 
9. b 19. a 
10. d 20. d 
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แบบประเมินผลงาน 
เรื่อง  My  Daily  Routine 

 

เลขที่ ชื่อ-สกุล 

รูป
แบ

บช
ิ้นง

าน
  (

5)
 

ภา
ษา

  (
5)

 

คว
าม

คิด
สร

้าง
สร

รค
์  (

5)
 

เวล
า  

(5)
 

รว
ม 

 (2
0)

 
 

1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       

 
 ระดับคุณภาพ 
  คะแนน  16-20  หมายถึง  ดีมาก 
  คะแนน  11-15  หมายถึง  ดี 
  คะแนน  6-10    หมายถึง  พอใช้ 
  คะแนน  1-5    หมายถึง  ปรับปรุง 
 
 นักเรียนต้องได้คะแนนไม่ต่ ากว่าร้อยละ  70  จึงจะผ่านเกณฑ์ 
 
 
ชื่อ  ...............................................................................................   ชั้น  ....................  เลขท่ี  ................. 
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เกณฑ์การประเมินผลงาน  คะแนนเต็ม  20  คะแนน 
 

ประเด็น 
การ 

ประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
5 4 3 2 1 

รูปแบบ
ช้ินงาน 

-  มีรูปแบบช้ินงานท่ี
ถูกต้องตามที่ก าหนด 
-  มีขนาดเหมาะสม 
-  รูปภาพมีสสีัน
สวยงามรูปภาษา
สัมพันธ์กับเนื้อหา 

-  รูปภาพมีสสีัน
สวยงาม 
-  มีขนาด
เหมาะสม 
-  รูปภาพสัมพันธ์
กับเนื้อหา 

-  มีขนาด
เหมาะสม 
-  รูปภาพมีสสีัน
สวยงาม 

-  มีขนาด
เหมาะสม 
-  รูปภาพมี
สีสันสวยงาม 

-  มีขนาด
เหมาะสม 

ภาษา -  มีการใช้ภาษา  
อย่างถูกต้อง   
-  ประโยค  
สอดคล้องกับ  
เนื้อหา   
-  สะกดค าถูกต้อง  
ทุกค า   
-  มีการใช้ภาษา  
อย่างสร้างสรรค ์

-  ประโยค 
สอดคล้องกับ 
เนื้อหา 
-  สะกดค าถูกต้อง
บางค า 
-  มีการใช้ภาษา 
อย่างสร้างสรรค ์

-  สะกดค า
ถูกต้องหลายค า 
-  มีการใช้ภาษา
อย่างสร้างสรรค ์

-  สะกดค าผดิ
บ่อย 
-  มีการใช้
ภาษาอย่าง
สร้างสรรค ์

มีการใช้ภาษา
อย่างสร้าง 
สรรค ์

ความคิด
สร้างสรรค ์

-  มีความแปลกใหม่
คิดขึ้นเองไม่เหมือน
ตัวอย่าง 

-  มีความแปลก
ใหม่คิดขึ้นเอง 
เป็นส่วนใหญ่และมี
บางส่วนท่ีเหมือน
ตัวอย่าง 

-มีความแปลก
ใหม่แต่มี
บางส่วน 
คล้ายกับ
ตัวอย่าง 

-  เป็นช้ินงาน 
ที่ปรับปรุง
ดัดแปลง
เล็กน้อยจาก
ตัวอย่าง 

-  เป็นช้ินงานท่ี
เหมือนกับ 
ตัวอย่าง 

เวลา ส่งช้ินงานในเวลาที่
ก าหนด 

ส่งช้ินงานช้ากว่า
ก าหนด  1  วัน 

ส่งช้ินงานช้ากว่า
ก าหนด  2  วัน 

ส่งช้ินงานช้า
กว่าก าหนด  3  
วัน 

ส่งช้ินงานช้ากว่า
ก าหนด  4  วัน
ขั้นไป 
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My  Daily  Routine 
 
 Good  morning,  my  name  is  …………………………………………   
  I  wake  up/get  up  at  ……………….   
  I  take  a  shower  at  …………….   
  I  get  dressed  at  …………………   
  I  have  breakfast  at  ………………………   
  I  go  to  school  at  ……………. 
  I  study  at  8.20  to  15.30.   
  I  do  my  homework  at  …………….   
  I  have  dinner  at  ………………   
  I  take  a  shower  at  ……………………   
  I  go  to  bed  at  ……………………,  Thank  you. 
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แบบวัดความสามารถด้านการพูดภาษาอังกฤษ 
เรื่อง  My  Daily  Routine 

 

เลขที่ ชื่อ-สกุล 

คว
าม

ถูก
ต้อ

ง  
(4

) 

คว
าม

คล
่อง

แค
ล่ว

แล
ะ

คว
าม

ต่อ
เน

ื่อง
(4

) 

กา
รอ

อก
เส

ียง
  (

4)
 

กา
รใ

ช้ภ
าษ

า 
 (4

) 

กา
รแ

สด
งท่

าท
าง

แล
ะ

น้ า
เส

ียง
  (

4)
 

รว
ม 

 (2
0)

 
 

1        
2        
3        
4        
5        
6        
7        
8        

 
 เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
  ช่วงคะแนน    ระดับคุณภาพ 
    17-20         ดีมาก 
    13-16         ดี 
    9-12          พอใช้ 
    5-8          ควรปรับปรุง 
    1-4          ตก 
 
เกณฑ์การผ่าน ตั้งแต่ระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
สรุป    ผ่าน    ไมผ่าน 
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เกณฑ์การวัดความสามารถด้านการพูดภาษาอังกฤษ 
 

ระดับคะแนน 
 
ประเด็น 
การประเมิน 

4 3 2 1 

ความถูกต้อง สื่อสารไดต้รง
ประเด็น  เนื้อหา
ถูกต้องตามหัวข้อท่ี
ก าหนด 

สื่อสารไดต้รง
ประเด็น  เนื้อหา
ถูกต้องเป็นส่วนใหญ ่

สื่อสารไดต้รง
ประเด็นเป็น
บางส่วน  เนือ้หา
ถูกต้องบางส่วน 

สื่อสารได้  เนื้อหา 
น้อย  ไม่ถูกต้อง
เป็นส่วนใหญ ่

ความคล่องแคล่ว
และความต่อเนื่อง 

พูดต่อเนื่องไมต่ิดขัด  
พูดชัดเจนท าให้
สื่อสารได ้

พูดตะกุกตะกักบ้าง  
แต่ยังพอสื่อสารได ้

พูดเป็นค าๆ  หยดุ
เป็นช่วงๆ  ท าให้
สื่อสารไดไ้ม่ชัดเจน 

พูดได้ยางค าท าให้
สื่อความหมายไม่ได ้

การออกเสียง ออกเสียงค าศัพท์
และประโยคได
ถูกต้องตามหลักการ
ออกเสียงออกเสียง
เน้นหนักในค า/
ประโยคอย่าง
สมบูรณ ์

ออกเสียงค าศัพท์
และประโยคได
ถูกต้องตามหลักการ
ออกเสียงออกเสียงมี
เสียง  เน้นหนักใน
ค า/ประโยคเป็นส่วน
ใหญ่ 

ออกเสียงค าศัพท์
และประโยคได
ถูกต้องเป็นส่วนใหญ่  
ขาดการออกเสยีง
เน้นหนัก 

ออกเสียงค า/
ประโยคไม่ถูกต้อง  
ท าให้สื่อสารไมไ่ด ้

การใช้ภาษา ใช้ค าศัพท์  ส านวน  
โครงสร้างทางภาษา
ได้ถูกต้องและ
สมบูรณ ์

ใช้ค าศัพท์  ส านวน  
โครงสร้างทางภาษา
ได้ถูกต้องเป็นส่วน
ใหญ่ 

ใช้ค าศัพท์  ส านวน  
โครงสร้างทางภาษา
ได้ถูกต้องเป็น
บางส่วน 

ใช้ค าศัพท์  ส านวน  
โครงสร้างทาง
ภาษามีความ
ถูกต้องน้อย 

การแสดงท่าทางและ
น้ าเสียง 

มีการมองตาผู้ฟัง  
และพูดด้วยน้ าเสียง
ที่เหมาะสมฟังออก
ชัดเจน 

เวลาพูดมองตาผู้ฟัง
เป็นส่วนใหญด่้วย
น้ าเสียงท่ีเหมาะสม 

เวลาพูดเหมือนออก
มากอ่านไมเ่ป็น
ธรรมชาติ  พูดเสียง
ค่อนข้างเบา 

มีการอ่านจาก
กระดาษที่เตรียม
มา  พูดได้น้อยใช้
เสียงท่ีเบา 
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แบบประเมินความม่ันใจในการใช้ภาษาอังกฤษ 
บทที่  1  My  Daily  Life 

 
ค าชี้แจง   
 
 แบบประเมินมีทั้งหมด  20  ข้อ  ค าตอบของนักเรียนในแต่ละข้อไม่มีการตัดสินว่าถูกหรือผิด  
เพราะเป็นข้อเท็จจริงจากตัวนักเรียนเองซึ่งไม่จ าเป็นต้องตรงกับของผู้อื่น  และจะไม่มีการน าไปเปิดเผย
ในที่ใด  เพียงแค่น าไปใช้เป็นข้อมูลในการวิจัยเท่านั้น  ขอให้นักเรียนตอบค าถามให้ตรงกับความเป็นจริง
มากที่สุด 
 วิธีการตอบแบบประเมิน  หลังจากท่ีนักเรียนอ่านข้อความแล้ว  ให้นักเรียนเขียนเครื่องหมาย  
√  ลงในช่องที่ตรงกับระดับความรู้สึกของนักเรียนมากที่สุด 
 

ข้อ ข้อความ 
ระดับความมั่นใจในการใช้ภาษาอังกฤษ 

จริงท่ีสุด จริงมาก จริง จริงน้อย 
จริงน้อย 

ที่สุด 
 

1. 
ความมั่นใจด้านการฟัง 
ฉันชอบฟังภาษาอังกฤษจากชาวต่างชาติ 

     

2. ฉันพยายามฟังภาษาอังกฤษเพื่อให้ตัวเองชิน
กับภาษาอังกฤษ 

     

3. ฉันพยายามท าความเข้าใจในบทสนทนา
ภาษาอังกฤษเรื่อง  My  Daily  Routine   

     

4. ฉันตั้งใจฟังภาษาอังกฤษเรื่อง  My  Daily  
Routine  เป็นอย่างด ี

     

 
5. 

ความมั่นใจด้านการพูด 
ฉันจะเตรียมตัวสอบพูดเรื่อง  My  Daily  
Routine  เป็นอย่างดีเพื่อให้ตัวเองช านาญ 

     

6. ฉันกล้าพูดเรื่อง  My  Daily  Routine  ให้
เพื่อนในห้องเรียนฟัง 

     

7. ฉันพยายามออกเสยีงค าศัพท์เรื่อง  เรื่อง  My  
Daily  Routine  ให้คล่องปาก 

     

8. ฉันรู้สึกเป็นธรรมชาติในขณะที่พูดเรื่อง  My  
Daily  Routine  เป็นภาษาอังกฤษ 

     

 
9. 

ความมั่นใจด้านการอ่าน 
ฉันรู้สึกมีความมั่นใจทุกครั้งท่ีได้อ่านออกเสียง
ประโยคเรื่อง  My  Daily  Routine  เป็น
ภาษาอังกฤษ 

     

10. ฉันอ่านออกเสียงค าศัพท์ภาษาอังกฤษเรื่อง  
My  Daily  Routine  ได้ดีแต่บางครั้งก็ไม่รู้
ความหมาย 
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ข้อ ข้อความ 
ระดับความมั่นใจในการใช้ภาษาอังกฤษ 

จริงท่ีสุด จริงมาก จริง จริงน้อย 
จริงน้อย 

ที่สุด 
11. ฉันรู้สึกไม่อายเพื่อนๆเมื่อตัวเองออกเสียงหรือ

อ่านภาษาอังกฤษผิดในเรื่อง  My  Daily  
Routine 

     

12. เวลาว่างฉันชอบอ่านค าศัพท์และประโยคเรื่อง  
My  Daily  Routine 

     

 
13. 

ความมั่นใจด้านการเขียน 
ฉันชอบเขียนกิจวัตรประจ าวัน  ของตัวเอง
เป็นภาษาอังกฤษ 

     

14. ฉันรู้สึกว่าการเขียนเรื่อง  กิจวัตรประจ าวัน  
ภาษาอังกฤษง่ายกว่าการเขียนภาษาไทย 

     

15. ฉันสามารถเขียนค าศัพท์ภาษาอังกฤษเรื่อง  
My  Daily  Routine  ได้เลยโดยไม่ต้องดู
ตามหนังสือ 

     

16. ฉันเขียนประโยคภาษาอังกฤษในเรื่อง  
Present  Simple  Tense  ไดเ้รว็และ
ถูกต้อง 

     

17. ความมั่นใจในการใช้ภาษาอังกฤษ 
ฉันไม่รูส้ึกกังวลเมื่อมีคนมาวิจารณก์ารใช้
ภาษาอังกฤษของฉันในเรื่อง  My  Daily  
Routine 

     

18. ฉันรู้สึกกลา้ที่จะถามเพื่อนหรือครเูกี่ยวกับการ
ใช้ภาษาอังกฤษ 

     

19. เมื่อฉันท ากิจวัตรประจ าวัน  ฉันสามารถคิด
หรือพูดค าศัพท์ออกมาเป็นภาษาองักฤษได้
เลยทันที 

     

20. ฉันเช่ือว่าตัวเองสามารถพัฒนาทักษะการฟัง
และพูดภาษาอังกฤษในเรื่อง  My  Daily  
Routine  ได ้
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แบบประเมินความพึงพอใจ 
ของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 

เรื่อง  English  in  Daily  Life 
ค าชี้แจง  ให้นักเรียนท าเครื่องหมาย  √  ในช่องที่ตรงกับความรู้สึกของนักเรียนที่มีต่อ  กิจกรรมการ
เรียนรู้ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารเรื่อง  English  in  Daily  Life 
 

ข้อ รายการการประเมิน 
ระดับความพึงพอใจ 

มาก 
ที่สุด 

มาก 
ปาน 
กลาง 

น้อย 
น้อย 
ที่สุด 

 
1. 

ด้านเนื้อหา 
ชุดกิจกรรมการเรียนรูม้ีเนื้อหาเข้าใจง่าย 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

2. ชุดกิจกรรมการเรียนรูม้ีเนื้อหาที่น่าสนใจ      
3. ชุดกิจกรรมการเรียนรูม้ีเนื้อหาที่สามารถน าไปใช้ใน

ชีวิตประจ าวันได ้
     

 
4. 

ด้านการจัดกิจกรรม 
ฉันมีความเพลิดเพลินในขณะที่ท ากิจกรรม 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

5. กิจกรรมช่วยให้ฉันจ าการใช้ประโยคไดม้ากขึ้นได้ดียิ่งข้ึน      
6. กิจกรรมท าให้ฉันไดฝ้ึกฟัง  พูดภาษาอังกฤษ      
7. การที่ฉันไดฝ้ึกกิจกรรมด้วยตัวเองท าให้ฉันจ าค าศัพท์

ภาษาอังกฤษมากข้ึน 
     

8. ฉันรู้สึกพอใจกับคะแนนการท ากิจกรรมของตัวเอง      
9. ฉันชอบท ากิจกรรมในวิชาภาษาองักฤษมากกว่าเมื่อก่อน      
10. การร่วมกิจกรรมท าให้ฉันชอบภาษาอังกฤษมากยิ่งขึ้น      

 
11. 

ด้านสื่อการสอน 
สื่อท่ีครูใช้ท าให้ฉันรู้สึกสนใจในการเรียนภาษาอังกฤษมากข้ึน 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

12. สื่อท่ีครูใช้มีสสีันสวยงาม      
13. สื่อท่ีครูใช้ท าให้ฉันเรียนรู้เร็วขึ้น      
14. สื่อท่ีครูใช้มีรูปภาพสวยงาม      
15. สื่อท่ีครูใช้ท าให้ฉันไม่รูส้ึกเบื่อ      

 
16. 

ด้านแบบฝึกหัด 
แบบฝึกหัดเข้าใจง่าย 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

17. แบบฝึกหัดช่วยให้ฉันเข้าใจในหลักไวยากรณ์ยิ่งข้ึน      
18. แบบฝึกหัดช่วยให้ฉันเก่งภาษาอังกฤษมากข้ึน      
19. แบบฝึกหัดช่วยให้ฉันจ าค าศัพท์ภาษาอังกฤษได้เร็วข้ึน      
20. ฉันรู้สึกพอใจกับคะแนนการท าแบบฝึกหัดของฉัน      
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



131 

แบบประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ 
กลุ่มสาระภาษาต่างประเทศ  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  4  ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ 

 
ค าชี้แจง  โปรดกา  √  ลงในช่องว่างที่ตรงกับความคิดเห็นของท่านซึ่งมี  5  ระดับ   
  5  คะแนน  หมายถึง  เหมาะสมมากที่สุด 
  4  คะแนน  หมายถึง  เหมาะสมมาก 
  3  คะแนน  หมายถึง  เหมาะสมปานกลาง 
  2  คะแนน  หมายถึง  เหมาะสมน้อย 
  1  คะแนน  หมายถึง  เหมาะสมน้อยที่สุด 
 

ข้อ รายการการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
 

1. 
ด้านสาระส าคัญ 
ใจความถูกต้อง   

     

2. สอดคล้องกับผลการเรยีนรูที่คาดหวัง      
3. เหมาะสมกับระดับชั้นของผู้เรียน      
 

4. 
ด้านจุดประสงค์การเรียนรู ้
สอดคล้องกับมาตรฐานและสาระการเรยีนรู้ 

     

5. มีความชัดเจน  ถูกต้อง  เข้าใจง่าย      
6. สามารถประเมินได้ตามสภาพจริง      
7. ด้านสาระการเรียนรู ้      
8. เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ      
9. มีความชัดเจน  เข้าใจง่าย      
10. สอดคล้องกับจดุประสงค์การเรียนรู้      

 
11. 

ด้านการจดักิจกรรม 
สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ 

     

12. สอดคล้องกับผลการเรยีนรู้ที่คาดหวัง      
13. เรียงล าดับกิจกรรมไดเหมาะสม      
14. การจัดกิจกรรมมีความเหมาะสมกบัเวลา      
15. ผู้เรยีนมีส่วนร่วมในการปฏิบัติกิจกรรม      

 
16. 

ด้านสื่อการสอน 
สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ 

     

17. สอดคล้องกับจดุประสงค์การเรียนรู้      
18. ผู้เรยีนมีส่วนร่วมในการใช้สื่อ      
19. ช่วยประหยัดเวลาในการจัดกิจกรรม      
20. เหมาะสมกับความสามารถและวัยของผู้เรียน      
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ข้อ รายการการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
 

21. 
การวัดและประเมินผล 
สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ 

     

22. สอดคล้องกับจดุประสงค์ของการเรียนรู ้      
23. สอดคล้องกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้      
24. มีเกณฑป์ระเมินท่ีชัดเจน      
25. ใช้เครื่องมือวัดไดเ้หมาะสม      

 
 
 
     ลงชื่อ  ………………………………………………………………  ผู้ประเมิน 
         (………………………………………………………..) 
     ต าแหน่ง  ………………………………………………………………………. 
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ตารางวิเคราะห์หน่วยการเรียนรู้ 
 

ชื่อหน่วย สาระ ตัวชี้วัด จ านวนชั่วโมง การวัด 
My  Daily  
Routine 

1.  ข้อมูลการใช้ชีวิตประจ าวัน 
2.  ค าศัพท์ที่เกี่ยวกับการใช้
ชีวิตประจ าวัน 
3.  โครงสร้างของ  Present  
Simple  tense 

ต  1.1  ป.4/2   
ต  1.2  ป.4/1 
ต  1.2  ป.4/4 
ต  1.3  ป.4/1 
ต  3.1  ป.4/1 
ต  4.1  ป.4/1 

4 แบบประเมิน
ทักษะภาษา
ทางการพูด 

My  
Occupation 

1.  ค าศัพท์เรื่อง  Occupation  
เกี่ยวกับบุคคลในอาชีพต่างๆ 
2.  การถาม  และตอบด้วย   
Wh-Question  เกี่ยวกับอาชีพ   
และสิ่งต่างๆ  ใกล้ตัว 
3.  การถาม  และตอบด้วย  
Do/Does/Can/Is/Are 

ต  1.1  ป.4/2   
ต  1.1  ป.4/3   
ต  1.1  ป.4/4   
ต  1.2  ป.4/1 
ต  1.2  ป.4/4 
ต  1.2  ป.4/5 
ต  1.3  ป.4/1 
ต  4.1  ป.4/1 

4 แบบประเมิน
ทักษะภาษา
ทางการพูด 

The  Place  
and  City 

1.  ค าศัพท์เรื่องสถานท่ีต่างๆ 
2.  ค าศัพท์เรื่องค าบุพบทท่ีใช้บอก
ต าแหน่งของสถานท่ี 
3.  ประโยคและข้อความที่ใช้ในการ
พูดให้ข้อมูลเกี่ยวกับเรื่องใกล้ตัว 
4.  การใช้ภาษาในการฟัง  และพดู
ในสถานการณ์ที่เกิดขึ้นในห้องเรียน 
5.  ค าศัพท์และประโยคในการใช้จอ
ให้ข้อมูลเกี่ยวกับสถานท่ี 

ต  1.1  ป.4/1   
ต  1.1  ป.4/2   
ต  1.1  ป.4/3   
ต  1.1  ป.4/4   
ต  1.2  ป.4/1 
ต  1.2  ป.4/3 
ต  1.2  ป.4/4 
ต  1.2  ป.4/5 
ต  1.3  ป.4/1 
ต  4.1  ป.4/1 

4 แบบประเมิน
ทักษะภาษา
ทางการพูด 
แบบประเมิน
ทักษะภาษา
ทางการฟัง 

I  Like  Pizza 1.  ค าศัพท์เกี่ยวกับอาหาร 
2.  การถามและตอบเกี่ยวกับอาหาร
ที่ชอบ  และไม่ชอบ 
3.  การใช้  There  is/There  are 
และ  Verb  to  have   
4.  ค านามนับได้และค านามนับไมไ่ด ้
5.  การใช้  some/any 

ต  1.1  ป.4/2   
ต  1.1  ป.4/3   
ต  1.1  ป.4/4   
ต  1.2  ป.4/1 
ต  1.2  ป.4/4 
ต  1.3  ป.4/1 
ต  4.1  ป.4/1 

4 แบบประเมิน
ทักษะภาษา
ทางการพูด 
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ตารางสอบความสอดคล้องระหว่างค าถามกับจุดประสงค์การเรียนรู้  :  IOC 
การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง  English  in  Daily  Life  ด้วยวิธีการสอนภาษาอังกฤษ 

เพื่อการสื่อสาร  ที่มีผลต่อความสามารถด้านการฟังการพูด  และความม่ันใจ 
ในการใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร  ส าหรับนักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  4 
 
 เป็นการน าผลของผู้เชี่ยวชาญแต่ละท่านมารวมกันค านวณหาความตรงเชิงเนื้อหา  ซึ่งค านวณ
จากความสอดคล้องระหว่างประเด็นที่ต้องการวัดกับค าถามที่สร้างขึ้น  ดัชนีที่ใช้แสดงค่าความ
สอดคล้อง  เรียกว่า  ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามและวัตถุประสงค์  (Item-Objective  
Congruence  Index  :  IOC)  โดยผู้เชี่ยวชาญจะต้องประเมินด้วยคะแนน  3  ระดับ  คือ 
  +1  =  สอดคล้อง เมื่อแน่ใจว่าข้อสอบข้อนั้นวัดจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ระบุไว้จริง 
    0  =  ไม่แน่ใจ  เมื่อแน่ใจว่าข้อสอบข้อนั้นวัดจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ระบุไว้ 
  -1  =  ไม่สอดคล้อง เมื่อแน่ใจว่าข้อสอบข้อนั้นไม่ได้วัดจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ระบุไว้ 
 

เร่ือง จุดประสงค์ ข้อค าถาม 
ระดับคะแนน 

+1 0 -1 
My  Daily 
Routine 

1.  นักเรียนออกเสียง
และบอกความหมาย
ของค าศัพท์เกี่ยวกับ  
Daily  routine 

1.  What  does  it  mean?  (K1) 
 a.  รับประทานอาหารเช้า 
 b.  อาบน้ า 
 c.  แต่งตัว 
 d.  ตื่นนอน 

   

  2.  What  does  it  mean?  (K1) 
 a.  รับประทานอาหารเช้า 
 b.  อาบน้ า 
 c.  แต่งตัว 
 d.  ตื่นนอน 

   

  3.  What  does  it  mean?  (K1) 
 a.  แต่งตัว 
 b.  ไปโรงเรียน 
 c.  แปรงฟัน 
 d.  ตื่นนอน 

   

 2.  นักเรียนสามารถฟัง/
พูด/เขียนเกี่ยวกับข้อมูล
การใช้ชีวิตประจ าวัน
ของตัวเองและเพื่อนได ้

4.  What  does  he  do  at  6  o’clock?    (K1) 
 a.  get  up 
 b.  have  breakfast 
 c.  wake  up 
 d.  go  to  work 
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เร่ือง จุดประสงค์ ข้อค าถาม 
ระดับคะแนน 

+1 0 -1 
  5.  He  has  ……………  for  breakfast  (K2) 

 a.  coffee,  sandwich 
 b.  cola,  bread 
 c.  chocolate,  sandwich 
 d.  coffee,  bread 

   

  6.  What  time  does  he  do  to  work?  (K1) 
 a.  06.30  a.m. 
 b.  07.00  a.m. 
 c.  06.30  p.m. 
 d.  07.00  p.m. 

   

 3.  นักเรียนสามารถพูด/
เขียนประโยคตาม
โครงสร้างของ  Present  
Simple  Tense  ได ้

7.  Does  he  come  home  before  7  in  the  
evening?  (K4) 
 a.  Yes,  he  does. 
 b.  No,  He  wants  to  talk  with  friends 
 c.  Yes,  he  wants  to  go  home. 
 d.  No,  he  doesn’t. 

   

  8.  Which  is  correct  sentence?    (k4) 
 a.  He  go  to  work. 
 b.  I  wakes  up  at  6  o’clock. 
 c.  He  always  wake  up  at  6  o’clock.     
 d.  He  always  wakes  up  at  6  o’clock. 

   

  9.  จงสร้างประโยคจากค าที่ก าหนดให้ถูกต้อง  (K5) 

 
 a.  Jenny  not  watch  television. 
 b.  Jenny  not  watches  television. 
 c.  Jenny  does  not  watches  television. 
 d.  Jenny  does  not  watch  television. 

   

  10.  Suda  …………………  English  with  teacher  
Paulina.  (K2) 
 a.  eats 
 b.  studies 
 c.  watches 
 d.  plaies 

   

 
 
 
 
 

Jenny  /not/watch/television 
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เร่ือง จุดประสงค์ ข้อค าถาม 
ระดับคะแนน 

+1 0 -1 
  11.  Tan  and  Tum  ……………..  walk  to  

school.  (K2) 
 a.  don’t 
 b.  go 
 c.  doesn’t 
 d.  not 

   

My  
Occupatio
n 

1.  อ่านออกเสียงและ
บอกความหมายของค า  
วลี  และประโยค
เกี่ยวกับอาชีพต่างๆ  ได ้

12.  Somchai  protects  our  country.  His  
uniform  is  green.  He  has  a  gun.  He  is  a  
…………  (K1) 
 a.  driver 
 b.  businessman 
 c.  policeman 
 d.  soldier 

   

  13.  Pim  likes  to  go  to  Space  Center.  She  
likes  to  watch  the  star.  She  wants  to  be  
a  …………(K1) 
 a.  actress  
 b.  astronaut 
 c.  singer 
 d.  merchant 

   

  14.  What  does  Tomas  do?  (K1) 
 a.  doctor 
 b.  policeman 
 c.  dentist 
 d.  sailor 

   

  15.  What  does  Paulina  do?  (K1) 
 a.  singer 
 b.  secretary 
 c.  actor 
 d.  actress 

   

 2.  รู้จักค าศัพท์เกี่ยวกับ
อาชีพต่างๆ  อ่าน  ฟัง
เพื่อท าความเข้าใจและ
ตอบค าถามได ้

16.  What  does  Anna  do  at  the  zoo?  (K1) 
 a.  teacher 
 b.  nurse 
 c.  bus  driver 
 d.  volunteer 
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เร่ือง จุดประสงค์ ข้อค าถาม 
ระดับคะแนน 

+1 0 -1 
  17.  What  does  Anna  want  to  be?  (K1) 

 a.  trainer 
 b.  teacher 
 c.  farmer 
 d.  sailor 

   

  18.  What  does  Teri  want  to  be?  (K1) 
 a.  she  wants  to  be  a  teacher. 
 b.  she  wants  to  be  a  doctor. 
 c.  she  wants  to  be  a  singer. 
 d.  she  wants  to  be  a  nurse. 

   

  19.  What  does  Cindy  want  to  be?  (K1) 
 a.  an  astronaut 
 b.  a  scientist 
 c.  a  rich 
 d.  a  teacher 

   

 3.  สามารถใช้รูป
ประโยคในการถามและ
ตอบเพื่อทราบถึงข้อมูล
เกี่ยวกับอาชีพต่างๆ  ได ้

20.  A:  Does  Kate  want  to  be  an  
astronaut?  (K3) 
      B:  …………………………. 
 a.  Yes,  she  does. 
 b.  No,  she  doesn’t. 
 c.  Yes,  I  am. 
 d.  No,  I  am  not. 

   

  21.  What  dose  Kate  want  to  be?  (K1) 
 a.  a  doctor 
 b.  a  nurse 
 c.  a  seller 
 d.  a  singer 

   

  22.  A:  Does  Scott  want  to  be  a  rich  
person?  (K3) 
      B:  ………………………… 
 a.  Yes,  he  does. 
 b.  No,  he  doesn’t. 
 c.  Yes,  Scott  does. 
 d.  No,  Scott  doesn’t 
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เร่ือง จุดประสงค์ ข้อค าถาม 
ระดับคะแนน 

+1 0 -1 
The  
Place  
and  City 

1.  อ่านออกเสียง  
สะกดค า  และบอก
ความหมายค าศัพท์
เกี่ยวกับสถานท่ี 

23.  ค าใดที่ออกเสียงพยัญชนะตน้แตกต่างจากค าอ่ืน  
(K4) 
 a.  school 
 b.  speak 
 c.  sea 
 d.  swimming  pool 

   

  24.  ค าใดที่ออกเสียงพยัญชนะตน้แตกต่างจากค าอ่ืน  
(K4) 
 a.  clinic 
 b.  church 
 c.  classroom 
 d.  computer  room 

   

  25.  Which  is  incorrect?  (K4)   
 a.  Manow  buys  watermelon  at  the  
market. 
 b  .  Nan  and  Nut  have  dinner  at  the  
restaurant. 
 c.  We  go  shopping  at  the  playground. 
 d.  I  go  to  see  the  doctor  at  the  
hospital. 

   

 2.  พูด/เขียน  และให้
ข้อมูลเกี่ยวกับสถานท่ี 

26.  Where  is  the  school?  (K1) 
 a.  It  is  next  to  the  shop. 
 b.  It  is  next  to  the  library. 
 c.  It  is  next  to  the  market. 
 d.  It  is  next  to  the  hospital. 

   

  27.  Where  is  the  bus  stop?  (K1) 
 a.  It  is  in  front  of  the  bank. 
 b.  It  is  in  front  of  the  school. 
 c.  It  is  in  front  of  the  library. 
 d.  It  is  in  front  of  the  restaurant. 

   

  28.  Is  the  bank  behind  the  supermarket?  
(K1) 
 a.  Yes,  It  is  behind  the  hospital. 
 b.  No,  I  cannot. 
 c.  Yes,  it  is. 
 d.  No,  it  isn’t. 
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เร่ือง จุดประสงค์ ข้อค าถาม 
ระดับคะแนน 

+1 0 -1 
  29.  Where  is  her  music  book?  (K1) 

 a.  It  is  on  the  chair. 
 b.  It  is  on  the  table. 
 c.  It  is  under  the  chair. 
 d.  It  is  under  the  table. 

   

 3.  สนทนาโต้ตอบ
เกี่ยวกับบอกต าแหน่งได ้

30.  Is  his  pencil  in  on  the  table?  (K4) 
 a.  Yes,  she  does. 
 b.  No,  it  doesn’t. 
 c.  Yes,  he  doesn’t. 
 d.  No  it  isn’t 

   

  31.  Where  are  they  going  to  go?  (k1) 
 a.  the  hospital 
 b.  the  supermarket 
 c.  the  museum 
 d.  the  police  station 

   

  32.  Where  is  the  museum?  (k1) 
 a.  It  is  next  to  Pam  Pam  hospital. 
 b.  It  is  opposite  Pam  Pam  hospital. 
 c.  It  is  behind  Pam  Pam  hospital. 
 d.  It  is  near  Pam  Pam  hospital. 

   

I  like  
pizza 

1.  นักเรียนรู้
ความหมายของค าศัพท์
เกี่ยวกับอาหาร 

33.  What  does  George  want  to  make?  
(K1) 

 a.   

 b.   

 c.   

 d.   

   

  34.  What  does  a  cook  like?  (K1) 
 a.  green  salad 
 b.  hamburger 
 c.  spaghetti 
 d.  pizza 
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เร่ือง จุดประสงค์ ข้อค าถาม 
ระดับคะแนน 

+1 0 -1 
  35.  A:  Is  pizza  delicious?  (K3) 

      B:  …………………………. 
 a.  No,  it  is  not. 
 b.  Yes,  It  is. 
 c.  It  is  very  expensive. 
 d.  I  like  fish. 

   

  36.  A:  Does  penguin  like  chocolate?  (K3) 
      B:  ……………………………………………… 
 a.  Yes,  it  does. 
 b.  No,  it  doesn’t. 
 c.  Yes,  it  wants  more  pizza. 
 d.  No,  it  wants  apple.   

   

  37.  What  does  Bob  like?  (K1) 
 a.  fish 
 b.  hamburger 
 c.  chocolate 
 d.  syrup     

   

 3.  นักเรียนสามารถใช้  
There  is/There  are  
และ  verb  to  have  
ได้ถูกต้อง 
 

38.  The  children  ________  balls.  (K2) 
 a.  There  is 
 b.  There  are 
 c.  have 
 d.  has   

   

  39.  What  are  there  in  the  fridge?  (K1) 
 a.  carrot,  pepper,  cucumber    
 b.  milk,  butter,  cake 
 c.  mango,  lemon,  papaya 
 d.  bread,  eggs,  pears   

   

  40.  A:  Is  there  papaya  in  the  fridge?  (K3) 
      B:  ………………………….. 
 a.  Yes,  it  is.      
 b.  No,  it  isn’t. 
 c.  Yes,  there  is. 
 d.  No,  there  isn’t   

   

 4.  นักเรียนแยกค านาม
นับได้และนับไม่ได้ได้
ถูกต้อง 

41.  Which  are  Plural  noun?  (K4) 
 a.  students  person 
 b.  geese   mice 
 c.  children  tooth 
 d.  papaya  fish 
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เร่ือง จุดประสงค์ ข้อค าถาม 
ระดับคะแนน 

+1 0 -1 
  42.  Which  one  is  uncountable  noun?  (K1) 

 a.  strawberries 
 b.  bananas 
 c.  bread 
 d.  oranges 

   

  43.  Which  one  is  countable  noun?  (K1) 
 a.  pears 
 b.  chicken 
 c.  fish 
 d.  bread 

   

 5.  นักเรียนสามารถใช้  
some/any  ได้ถูกต้อง 

44.  Lydia  doesn’t  have  ..........  noodles  for  
lunch.  (K2) 
 a.  a 
 b.  an   
 c.  any 
 d.  some 

   

  45.  Zoe  doesn’t  want  …………  somtum  (K6) 
 a.  any 
 b.  some 
 c.  a 
 d.  – 

   

 
 
         ลงชื่อ...................................................................... 
              (…………………………………………………………….) 
         ต าแหน่ง.............................................................. 
         วันที่  .......  เดือน  .....................  พ.ศ.  ........... 
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แบบทดสอบทักษะการฟังภาษาอังกฤษ 
ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี  4 

 
Direction:  Listen  then  choose  the  best  answer.   
ค าชี้แจง  :  ให้นักเรียนฟังเรื่อง  และเลือกตัวเลือกท่ีถูกต้องที่สุด 

 1.  What  does  it  mean?  (K1)   
  a.  รับประทานอาหารเช้า  b.  อาบน้ า 
  c.  แต่งตัว     d.  ตื่นนอน 

 2.  What  does  it  mean?  (K1) 
  a.  รับประทานอาหารเช้า  b.  อาบน้ า 
  c.  แต่งตัว     d.  ตื่นนอน 
 
Track  1  Tom’s  daily  routine  (3-4) 

 3.  What  does  he  do  at  6  o’clock?    (K1) 
  a.  get  up     b.  have  breakfast 
  c.  wake  up    d.  go  to  work 

 4.  Does  he  come  home  before  7  in  the  evening?  (K4) 
  a.  Yes,  he  does.  b.  No,  He  wants  to  talk  with  friends. 
  c.  Yes,  he  wants  to  go  home. d.  No,  he  doesn’t. 
 5.  จงสร้างประโยคจากค าที่ก าหนดให้ถูกต้อง  (K5) 
  a.  Jenny  not  watch  television. 
  b.  Jenny  not  watches  television. 
  c.  Jenny  does  not  watches  television. 
  d.  Jenny  does  not  watch  television. 
 6.  Suda  …………………  English  with  teacher  Paulina.  (K2) 
  a.  eats     b.  studies 
  c.  watches    d.  plaies 

 7.  What  does  Tomas  do?  (K1) 
  a.  doctor    b.  policeman 
  c.  dentist    d.  sailor 

 8.  What  does  Paulina  do?  (K1) 
  a.  singer     b.  secretary 
  c.  actor     d.  actress 
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  Track  2:  Anna  and  Teri,  Volunteer  sisters  (9-11)   
 9.  What  does  Anna  do  at  the  zoo?  (K1) 
  a.  teacher     b.  nurse 
  c.  bus  driver    d.  volunteer 
 10.  What  does  Anna  want  to  be?  (K1) 
  a.  trainer    b.  teacher 
  c.  farmer    d.  sailor 
 11.  What  does  Teri  want  to  be?  (K1) 
  a.  she  wants  to  be  a  teacher. b.  she  wants  to  be  a  doctor. 
  c.  she  wants  to  be  a  singer.  d.  she  wants  to  be  a  nurse. 
 
Test  3:  What  do  you  want  to  be?  (12-13) 
 Situation:  Kate  asks  Cindy  about  her  dream  job.  Then,  Cindy  asks  Scott  
about  what  does  he  want  to  be? 

 12.  What  does  Cindy  want  to  be?  (K1) 
  a.  an  astronaut  b.  a  scientist 
  c.  a  rich    d.  a  teacher 

 13.  What  doses  Kate  want  to  be?  (K1) 
  a.  a  doctor    b.  a  nurse 
  c.  a  singer      d.  a  seller 
 14.  ค าใดที่ออกเสียงพยัญชนะต้นแตกต่างจากค าอ่ืน  (K4) 
  a.  school    b.  speak 
  c.  sea     d.  swimming  pool 
 15.  ค าใดที่ออกเสียงพยัญชนะต้นแตกต่างจากค าอ่ืน  (K4) 
  a.  clinic     b.  church 
  c.  classroom   d.  computer  room 
 
Test  Track  4:  A  Map  of  my  Town  (16-17)    

 16.  Where  is  the  school?  (K1) 
  a.  It  is  next  to  the  shop. 
  b.  It  is  next  to  the  library. 
  c.  It  is  next  to  the  market. 
  d.  It  is  next  to  the  hospital. 

 17.  Where  is  the  bus  stop?  (K1) 
  a.  It  is  in  front  of  the  bank.        b.  It  is  in  front  of  the  school. 
  c.  It  is  in  front  of  the  library.      d.  It  is  in  front  of  the  restaurant. 
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Test  Track  5:  I  cannot  see  my  pencil  (18)   
 18.  Where  is  her  music  book?  (K1) 

  a.  It  is  on  the  chair.   b.  It  is  on  the  table. 
  c.  It  is  under  the  chair.  d.  It  is  under  the  table. 
 
Test  Track  6:  The  Museum  (19-20) 

 19.  Where  are  they  going  to  go?  (k1) 
  a.  the  hospital 
  b.  the  supermarket 
  c.  the  museum 
  d.  the  police  station 

 20.  Where  is  the  museum?  (k1) 
  a.  It  is  next  to  Pam  Pam  hospital. 
  b.  It  is  opposite  Pam  Pam  hospital. 
  c.  It  is  behind  Pam  Pam  hospital. 
  d.  It  is  near  Pam  Pam  hospital. 

 21.  What  does  George  want  to  make?  (K1) 

  a.     b.   

  c.     d.   
 
Track  7  :  (22-23)   

 22.  What  does  a  cook  like?  (K1) 
  a.  green  salad  b.  hamburger 
  c.  spaghetti   d.  pizza     

 23.  The  children  ________  balls.  (K2) 
  a.  There  is    b.  There  are           
  c.  have     d.  has 
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Track  8:  (24-25)   
 24.  What  are  there  in  the  fridge?  (K1) 

  a.  carrot,  pepper,  cucumber  b.  milk,  butter,  cake 
  c.  mango,  lemon,  papaya  d.  bread,  eggs,  pears   

 25.  A:  Is  there  papaya  in  the  fridge?  (K3) 
    B:  ………………………….. 
  a.  Yes,  it  is.    b.  No,  it  isn’t. 
  c.  Yes,  there  is.   d.  No,  there  isn’t   
 26.  Which  are  Plural  noun?  (K4) 
  a.  students  person    b.  geese      mice 
  c.  children  tooth  d.  papaya    fish 
 27.  Which  one  is  uncountable  noun?  (K1) 
  a.  strawberries   b.  bananas 
  c.  bread       d.  oranges   
 28.  Which  one  is  countable  noun?  (K1) 
  a.  pears      b.  chicken 
  c.  fish      d.  bread   

 29.  Lydia  doesn’t  have  ..........  noodles  for  lunch.  (K2) 
  a.  a      b.  an   
  c.  any     d.  some 

 30.  What  does  Zoe  have  for  lunch  (K1) 
  a.  Somtum  
  b.  noodles 
  c.  fried  rice 
  d.  pizza 
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ภาคผนวก  ข 
ผลการวิเคราะห์การหาคุณภาพเครื่องมือการวิจัย 
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ตาราง  18  วิเคราะห์ผลการประเมิน  แผนการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารที่เข้าเกณฑ์ 
 

รายการประเมิน X  S.D. ระดับความ
เหมาะสม 

1.  ด้านสาระส าคญั 
 1.1  ใจความถูกต้อง  …………………………….……..………… 
 1.2  สอดคล้องกับผลการเรียนรทูี่คาดหวัง  .............…… 
 1.3  เหมาะสมกับระดับชั้นของผู้เรียน  ................……… 

 
4.60 
4.60 
4.80 

 
0.49 
0.49 
0.40 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

2.  ด้านจดุประสงค์การเรียนรู ้
 2.1  สอดคล้องกับมาตรฐานและสาระการเรียนรู ้
 2.2  มีความชัดเจน  ถูกต้อง  เข้าใจง่าย 
 2.3  สามารถประเมินได้ตามสภาพจริง 

 
4.40 
4.40 
4.80 

 
0.80 
0.49 
0.40 

 
มาก 
มาก 

มากที่สุด 
3.  ด้านสาระการเรียนรู ้
 3.1  เน้นผู้เรียนเป็นส าคญั  ………………….…………….…… 
 3.2  มีความชัดเจน  เข้าใจง่าย  ……………………….……… 
 3.3  สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้  ………………… 

 
4.40 
4.60 
4.20 

 
0.49 
0.49 
0.40 

มาก 
มากที่สุด 

มาก 

4.  ด้านการจัดกิจกรรม 
 4.1  สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้  ……………………….… 
 4.2  สอดคล้องกับผลการเรียนรู้ทีค่าดหวัง  ………………. 
 4.3  เรียงล าดับกิจกรรมไดเหมาะสม  …………………....… 
 4.4  การจัดกิจกรรมมีความเหมาะสมกับเวลา  ……….… 
 4.5  ผู้เรียนมสี่วนร่วมในการปฏิบตัิกิจกรรม  …………… 

 
4.40 
4.20 
4.80 
5.00 
4.80 

 
0.49 
0.40 
0.40 
0.00 
0.40 

 
มาก 
มาก 

มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

5.  ด้านสื่อการสอน 
 5.1  สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้  …………………….…… 
 5.2  สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้  ………………... 
 5.3  ผู้เรียนมสี่วนร่วมในการใช้สื่อ  ………………………..… 
 5.4  ช่วยประวลาในการจัดกิจกรรม  …………………….... 
 5.5  เหมาะสมกับความสามารถและวัยของผู้เรียน  ...... 

 
4.40 
4.40 
4.60 
4.80 
4.40 

 
0.49 
0.49 
0.49 
0.40 
0.49 

 
มาก 
มาก 

มากที่สุด 
มากที่สุด 

มาก 
6.  การวัดและประเมินผล 
6.1  สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้  ..................................... 
6.2  สอดคล้องกับจุดประสงค์ของการเรยีนรู้  .............…….. 
6.3  สอดคล้องกับการจัดกจิกรรมการเรยีนรู้  ..................... 
6.4  มีเกณฑ์ประเมินที่ชัดเจน  ............................................ 
6.5  ใช้เครื่องมือวัดไดเ้หมาะสม  ......................................... 

 
4.40 
4.40 
4.40 
4.40 
5.00 

 
0.49 
0.49 
0.49 
0.49 
0.00 

 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 

มากที่สุด 
รวม 4.54 0.15 มากที่สุด 
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ตาราง  19  การวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคลองระหว่างข้อทดสอบกับผลการเรียนรู้ 
 

ข้อสอบข้อที่ IOC ข้อสอบท่ี IOC 
1 1.00 24 1.00 
2 1.00 25 0.80 
3 1.00 26 1.00 
4 1.00 27 1.00 
5 0.40 28 0.80 
6 0.60 29 1.00 
7 0.60 30 .20 
8 0.40 31 1.00 
9 1.00 32 1.00 
10 1.00 33 1.00 
11 1.00 34 1.00 
12 1.00 35 0.60 
13 0.20 36 0.60 
14 1.00 37 1.00 
15 0.80 38 1.00 
16 0.80 39 1.00 
17 0.60 40 1.00 
18 1.00 41 1.00 
19 1.00 42 1.00 
20 0.60 43 1.00 
21 1.00 44 1.00 
22 0.20 45 1.00 
23 1.00   
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ตาราง  20  วิเคราะห์าอ านาจจ าแนก  (B)  ของข้อสอบรายข้อของ  แบบทดสอบวัดความสามารถ 
    ด้านการฟัง   
 

ข้อสอบข้อที่ B ข้อสอบท่ี B 
1 0.30 24 0.35 
2 0.35 25 0.10 
3 0.40 26 0.20 
4 0.30 27 0.25 
5 0.20 28 0.15 
6 0.15 29 0.25 
7 0.30 30 0.25 
8 0.10 31 0.40 
9 0.45 32 0.25 
10 0.25 33 0.25 
11 0.45 34 0.35 
12 0.30 35 0.20 
13 0.20 36 0.30 
14 0.45 37 0.25 
15 0.15 38 0.30 
16 0.20 39 0.30 
17 0.20 40 0.30 
18 0.20 41 0.20 
19 0.25 42 0.25 
20 0.10 43 0.30 
21 0.20 44 0.40 
22 0.15 45 0.30 
23 0.35   

 
 ค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการฟัง  เท่ากับ  0.822 
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ตาราง  21  วิเคราะห์ค่าดัชนีความเที่ยงตรงและครอบคลุมเชิงเนื้อหาของ  แบบวัดความสามารถ 
    ด้านการพูด 
 

ข้อสอบข้อที่ IOC 
1 1.00 
2 1.00 
3 0.80 
4 1.00 
5 0.80 

 
ตาราง  22  วิเคราะห์ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามและพฤติกรรมความมั่นใจในการใช้ภาษา 

 
ข้อสอบข้อที่ IOC ข้อสอบท่ี IOC 

1 1.00 11 0.60 
2 1.00 12 0.80 
3 0.80 13 1.00 
4 1.00 14 1.00 
5 0.80 15 1.00 
6 1.00 16 1.00 
7 1.00 17 1.00 
8 0.80 18 0.80 
9 1.00 19 1.00 
10 0.80 20 1.00 
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ตาราง  23  วิเคราะห์ค่าอ านาจจ าแนกของสอบถามความมั่นใจในการใช้ภาษา 
 

ข้อสอบข้อที ่ rxy ข้อสอบที ่ rxy 
1 0.33 11 0.55 
2 0.56 12 0.59 
3 0.56 13 0.40 
4 0.45 14 0.55 
5 0.59 15 0.40 
6 0.45 16 0.35 
7 0.52 17 0.32 
8 0.46 18 0.49 
9 0.60 19 0.31 
10 0.57 20 0.37 

 
  ค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับแบบสอบถามความม่ันใจในการใช้ภาษา  เท่ากับ  0.82 
 
ตาราง  24  วิเคราะห์ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามและความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรม 
    การเรียนรู้ 
 

ข้อสอบข้อที่ IOC ข้อสอบท่ี IOC 
1 1.00 11 0.80 
2 1.00 12 0.80 
3 0.60 13 1.00 
4 1.00 14 0.80 
5 1.00 15 1.00 
6 1.00 16 1.00 
7 1.00 17 1.00 
8 0.80 18 0.80 
9 1.00 19 1.00 
10 0.80 20 1.00 
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ตาราง  25  วิเคราะห์ค่าอ านาจจ าแนกความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 

ข้อสอบข้อที่ rxy ข้อสอบที่ rxy 

1 0.49 11 0.65 
2 0.56 12 0.69 
3 0.56 13 0.40 
4 0.45 14 0.55 
5 0.59 15 0.40 
6 0.45 16 0.35 
7 0.52 17 0.32 
8 0.46 18 0.33 
9 0.62 19 0.37 
10 0.67 20 0.37 

 
  ค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับแบบสอบถามวัดความพึงพอใจ  เท่ากับ  0.83 
 

ตาราง  26  คะแนนระหว่างการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรูภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร  (CLT) 
 

เลขที ่
รวมคะแนนใบงาน 

(480) 
การพูด 
(40) 

ผลงาน 
(40) 

ท้ายบท 
(80) 

รวม 
640 

1 398 32 30 55 515 
2 359 35 35 70 499 
3 404 36 36 69 545 
4 332 27 28 51 438 
5 331 29 31 53 444 
6 443 35 39 78 595 
7 383 30 34 67 514 
8 375 27 33 54 489 
9 381 29 32 60 502 
10 391 30 32 70 523 
11 398 32 34 66 530 
12 395 31 33 61 520 
13 387 28 31 59 505 
14 346 26 30 57 459 
15 388 27 30 62 507 
16 410 31 32 72 545 
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ตาราง  26  (ต่อ) 
 

เลขที ่
รวมคะแนนใบงาน 

(480) 
การพูด 
(40) 

ผลงาน 
(40) 

ท้ายบท 
(80) 

รวม 
640 

17 391 30 30 68 519 
18 408 32 32 72 544 
19 416 35 34 70 555 
20 389 28 30 53 500 
21 385 30 30 59 504 
22 391 29 32 60 512 
23 427 34 36 74 571 
24 386 29 31 64 510 
25 384 27 30 67 508 
26 347 29 32 62 470 
27 353 26 30 51 460 
28 354 27 32 60 473 
29 364 30 30 62 486 
30 366 29 33 61 489 
31 418 32 32 74 556 
32 399 31 32 64 526 
33 392 30 31 60 513 
34 394 30 34 70 528 
35 397 29 30 64 520 
36 391 28 34 66 519 
37 394 35 35 70 534 
38 394 32 32 62 520 
39 378 28 30 55 491 
40 386 29 29 53 497 
รวม 15425 1204 1281 2525 20435 
X  385.63 30.10 32.03 63.13 510.88 

S.D. 23.58 2.62 2.21 6.89 31.96 
ร้อยละ 73.45 75.25 80.06 78.91 79.82 
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ตาราง  27  คะแนนความสามารถด้านการฟังภาษาอังกฤษ 
 

เลขที ่ ก่อนฟัง  (30) หลังฟัง  (30) รวมหลัง คะแนนพัฒนาการ 
1 15 23 23 8 
2 20 29 29 9 
3 17 26 26 9 
4 12 19 19 7 
5 11 19 19 8 
6 23 30 30 7 
7 12 24 24 12 
8 11 20 20 9 
9 12 21 21 9 
10 15 26 26 11 
11 11 20 20 9 
12 13 23 23 10 
13 16 25 25 9 
14 15 20 20 5 
15 10 14 14 4 
16 22 30 30 8 
17 14 25 25 11 
18 19 28 28 9 
19 20 26 26 6 
20 15 19 19 4 
21 17 26 26 9 
22 16 22 22 6 
23 21 29 29 8 
24 15 24 24 9 
25 16 24 24 8 
26 14 23 23 9 
27 18 20 20 2 
28 16 21 21 5 
29 16 23 23 7 
30 14 18 18 4 
31 20 29 29 9 
32 16 27 27 11 
33 13 20 20 7 
34 15 26 26 11 
35 16 22 22 6 
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ตาราง  27  (ต่อ) 
 

เลขที ่ ก่อนฟัง  (30) หลังฟัง  (30) รวมหลัง คะแนนพัฒนาการ 
36 17 21 21 4 
37 14 25 25 11 
38 13 23 23 10 
39 10 20 20 10 
40 12 23 23 11 
รวม 612 933 933 321 
X  15.30 23.33 23.33 8.03 

S.D. 3.22 3.62 3.62 2.38 
ร้อยละ 51.00 77.75 77.75 26.75 

 
ตาราง  28  ค่าการทดสอบสมมุติฐาน 

 
Paired  Samples  Test 

 Paired  Differences 

t df 
P  (2-
tailed) Mean 

Std. 
Deviation 

Std. 
Error 
Mean 

95%  Confidence  
Interval  of  the  

Difference 
Lower Upper 

Pair  1 
ก่อนเรียน-
หลังเรียน 

8.025 2.412 .381 8.797 7.253 21.039 39 .000 

 
ตาราง  29  คะแนนความสามารถด้านการพูดภาษาอังกฤษ 

 
เลขที ่ หลังเรียน  (20) คิดเป็นร้อยละ 

1 15 75.00 
2 18 90.00 
3 19 95.00 
4 14 70.00 
5 16 80.00 
6 20 100.00 
7 14 70.00 
8 12 60.00 
9 15 75.00 
10 16 80.00 
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ตาราง  29  (ต่อ) 
 

เลขที ่ หลังเรียน  (20) คิดเป็นร้อยละ 
11 16 80.00 
12 17 85.00 
13 12 60.00 
14 14 70.00 
15 17 85.00 
16 14 70.00 
17 16 80.00 
18 15 75.00 
19 18 90.00 
20 17 85.00 
21 16 80.00 
22 15 75.00 
23 20 100.00 
24 14 70.00 
25 13 65.00 
26 15 75.00 
27 19 95.00 
28 16 80.00 
29 17 85.00 
30 12 60.00 
31 19 95.00 
32 18 90.00 
33 17 85.00 
34 15 75.00 
35 15 75.00 
36 19 95.00 
37 14 70.00 
38 15 75.00 
39 13 65.00 
40 14 70.00 
รวม 631 3155.00 

ค่าเฉลี่ย 15.78 78.88 
S.D. 2.18 10.89 

ร้อยละ 78.88 78.88 
 
  *นักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ  75  มีจ านวน  28  คน  คิดเป็นร้อยละ  70 
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ภาคผนวก  ค 
หนังสือราชการแต่งตั้งผู้เชี่ยวชาญและเก็บรวบรวมข้อมูล 
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