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ประกาศคณุูปการ 
 
 การศึกษาค้นคว้าอิสระฉบับนี้ส าเร็จได้โดยได้รับความอนุเคราะห์จากบุคคลหลายฝ่าย ผู้ศึกษา
ค้นคว้าขอขอบพระคุณ รองศาสตราจารย์รณรุทธ์ บุตรแสนคม อาจารย์ที่ปรึกษาการศึกษาค้นคว้าอิสระ 
ที่กรุณาช่วยเหลือให้ค าปรึกษา แนะน า ตรวจแก้ไขข้อบกพร่อง ตั้งแต่ต้นจนส าเร็จเรียบร้อยอย่างดียิ่ง  
 ขอขอบพระคุณผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ชวลิต ชูก าแพง ประธานกรรมการสอบการศึกษา
ค้นคว้าอิสระ และอาจารย์ ดร.ญาณภัทร สีหะมงคล กรรมการสอบการศึกษาค้นคว้าอิสระ ที่ได้ให้
ข้อเสนอแนะ ตรวจแก้ไขข้อบกพร่อง ที่เป็นประโยชน์ต่อการศึกษาค้นคว้า และขอขอบคุณบัณฑิต
วิทยาลัย ที่ได้อ านวยความสะดวกในการประสานงานจัดท าการศึกษาค้นคว้าอิสระในครั้งนี้ 
 ขอขอบพระคุณ ผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 ท่าน คือ 1) นางวิรมณ มงคลสังข์ ต าแหน่ง ศึกษานิเทศก์
ช านาญการพิเศษ ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย์ เขต 3 ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและ
ประเมินผล 2) นางวันดี วิภาตนาวิน ต าแหน่ง ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนนางรอง ผู้เชี่ยวชาญด้าน
เนื้อหา 3) นางแสงอรุณ สุขเกษม ต าแหน่ง ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนนางรอง ผู้เชี่ยวชาญด้าน
นวัตกรรม ที่ได้กรุณาช่วยเหลือให้ค าปรึกษา แนะน า ตรวจแก้ไขข้อบกพร่อง ตั้งแต่ต้นจนส าเร็จ
เรียบร้อย  
 ขอขอบพระคุณผู้บริหารโรงเรียนทีโอเอ (เทศบาล 1) อ าเภอนางรอง จังหวัดบุรีรัมย์ ที่ได้ให้
ความอนุเคราะห์ให้ผู้ศึกษาใช้สถานที่ในการทดลองและหาประสิทธิภาพของเครื่องมือ ตลอดจนขอ
ขอบใจนักเรียนทุกคนที่ให้ความร่วมมือในการศึกษาค้นคว้าในครั้งนี้เป็นอย่างดี 
 ประโยชน์และคุณค่าอันพึงเกิดจากการศึกษาค้นคว้าอิสระฉบับนี้ ผู้ศึกษาขอมอบเป็นเครื่อง
บูชาและตอบแทนพระคุณบิดา มารดา ผู้ให้ก าเนิดชีวิตและสิ่งอื่นใดเหลือคณานับ ปู่ย่าตายาย ผู้
เกื้อหนุน จุนเจือ ตลอดจนบูรพคณาจารย์ ที่ได้อบรมสั่งสอนให้เป็นผู้มีศีล สมาธิ ปัญญา ตั้งมั่นอยู่ใน
ท านองคลองธรรม อันดีงามเสมอมา 
 

กาญจนา ข าเอนก 
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    กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง การบวกและการลบ 
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บทคดัยอ่ 
 

 การเรียนการสอนคณิตศาสตร์ของนักเรียน ส่วนหนึ่งมาจากครูเลือกวิธีสอนที่ไม่เหมาะสมกับ
ความต้องการและความแตกต่างระหว่างบุคคลของนักเรียน และนักเรียนไม่มีปฏิสัมพันธ์กันในการเรียน 
ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยู่ในระดับต่ า ดังนั้น การศึกษาค้นคว้าครั้งนี้จึงมีความมุ่งหมายเพ่ือ  
1) พัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค TGT กลุ่มสาระ การเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
เรื่อง การบวกและการลบจ านวนนับที่มีผลลัพธ์และตัวตั้งไม่เกิน 20 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1/1 ที่มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 2) หาดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรู้ 3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน กับเกณฑ์ร้อยละ 75 และ 4) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียน
ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค TGT ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน กลุ่ม
ตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้าครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1/1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2555 โรงเรียนทีโอเอ (เทศบาล 1) อ าเภอนางรอง ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย์ 
เขต 3 จ านวน 35 คน จากห้องเรียน 1 ห้อง ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 
เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้ามี 3 ชนิด ได้แก่ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ จ านวน 10 แผน  
ใช้เวลาในการสอนแผนละ 1 ชั่วโมง แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซึ่งเป็นแบบปรนัย ชนิด
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 1 ฉบับ มี 20 ข้อ ซึ่งมีค่าความยากง่ายระหว่าง 0.27- 0.77 มีค่าอ านาจ
จ าแนก ระหว่าง 0.38 – 0.67 โดยมีค่าความเชื่อมั่นของข้อสอบทั้งฉบับเท่ากับ 0.932 สถิติที่ใช้ในการ
วิเคราะห์ข้อมูล คือ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบสมมติฐานโดยใช้สถิติทดสอบ
ที (t-test) 
 ผลการศึกษาค้นคว้าปรากฏดังนี้ 
  1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค TGT กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ เรื่อง การบวกและการลบจ านวนนับที่มีผลลัพธ์และตัวตั้งไม่เกิน 20 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 
1/1 มีประสิทธิภาพ 89.71/88.43 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 75/75 
  2. ดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค TGT กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ เรื่อง การบวกและการลบจ านวนนับที่มีผลลัพธ์และตัวตั้งไม่เกิน 20 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 
1/1 มีค่า เท่ากับ 0.7659 หรือคิดเป็นร้อยละ 76.59 
  3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง การบวกและการลบ
จ านวนนับที่มีตัวตั้งและผลลัพธ์ไม่เกิน 20 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1/1 โดยการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 
TGT เปรียบเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 75 แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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  4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
เรื่อง การบวกและการลบจ านวนนับที่มีตัวตั้งและผลลัพธ์ไม่เกิน 20 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1/1 โดยการ
เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 โดยสรุป การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ เทคนิค TGT กลุ่มสาระการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง การบวกและการลบจ านวนนับที่มีผลลัพธ์และตัวตั้งไม่เกิน 20 ชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ 1/1 มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลเหมาะสม สามารถน าไปประยุกต์ใช้ใน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
เพ่ือให้บรรลุวัตถุประสงค์ของการเรียนการสอนได้ และควรน าไปประยุกต์ใช้กับกลุ่มสาระอ่ืน ๆ ต่อไป 
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บทที ่1 
 

บทน ำ 
 

ภมูหิลัง 
 
 คณิตศำสตร์มีบทบำทส ำคัญยิ่งต่อกำรพัฒนำควำมคิดของมนุษย์ คณิตศำสตร์ท ำให้มนุษย์ 
มีควำมคิดสร้ำงสรรค์ คิดอย่ำงมีเหตุผล เป็นระบบ ระเบียบ มีแบบแผน สำมำรถวิเครำะห์ปัญหำและ
สถำนกำรณ์ได้อย่ำงถี่ถ้วนรอบคอบ ท ำให้สำมำรถคำดกำรณ์ วำงแผน ตัดสินใจและแก้ปัญหำได้อย่ำง
ถูกต้องเหมำะสม คณิตศำสตร์เป็นเครื่องมือในกำรศึกษำวิทยำศำสตร์และเทคโนโลยี ตลอดจนศำสตร์ 
อ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้อง คณิตศำสตร์จึงมีประโยชน์ต่อกำรด ำรงชีวิตและช่วยพัฒนำคุณภำพชีวิต ให้ดีขึ้น 
นอกจำกนี้คณิตศำสตร์ยังช่วยพัฒนำมนุษย์ให้สมบูรณ์ มีควำมสมดุลทั้งด้ำนร่ำงกำย จิตใจ สติปัญญำ และ
อำรมณ์ สำมำรถคิดเป็น ท ำเป็น แก้ปัญหำเป็น และสำมำรถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่ำงมีควำมสุข หลักสูตร
แกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน พุทธศักรำช 2551 เป็นกำรศึกษำเพ่ือปวงชนที่เปิดโอกำสให้เยำวชนทุกคน
ได้เรียนรู้คณิตศำสตร์อย่ำงต่อเนื่องและตลอดชีวิตตำมศักยภำพทั้งนี้เพ่ือให้เยำวชนเป็นผู้ที่มีควำมรู้
ควำมสำมำรถทำงคณิตศำสตร์ที่เพียงพอ สำมำรถน ำควำมรู้ ทักษะ และกระบวนกำรทำงคณิตศำสตร์ที่
จ ำเป็นไปพัฒนำคุณภำพชีวิตให้ดียิ่งขึ้น รวมทั้งสำมำรถน ำไปเป็นเครื่องมือในกำรเรียนรู้สิ่งต่ำงๆ และเป็น
พ้ืนฐำนในกำรศึกษำต่อ ดังนั้นจึงเป็นควำมรับผิดชอบของสถำนศึกษำที่ต้องจัดกำรเรียนรู้ที่เหมำะสมแก่
ผู้เรียนแต่ละคน ทั้งนี้เพ่ือให้บรรลุตำมมำตรฐำน กำรเรียนรู้ที่ก ำหนดไว้ กำรจัดกำรเรียนรู้กลุ่มสำระกำร
เรียนรู้คณิตศำสตร์ ให้กับนักเรียนมีจุดเน้น ที่ส ำคัญ คือ ให้นักเรียนรู้จักวิธีคิด และมีทักษะในกำรแก้ปัญหำ
เกี่ยวกับคณิตศำสตร์ในชีวิตประจ ำวันได้ จะเป็นรำกฐำนส ำคัญน ำไปสู่กำรพัฒนำวิธีกำรคิด และสร้ำงเสริม
ทักษะกำรแก้ปัญหำต่ำง ๆ ต่อไป นักคณิตศำสตร์เชื่อว่ำกระบวนกำรแก้ปัญหำเป็นสิ่งที่ส ำคัญและจ ำเป็นที่
นักเรียนทุกคนจะต้องเรียนรู้ เข้ำใจ สำมำรถคิดเป็น เพ่ือจะน ำกระบวนกำรนี้ไปใช้ในกำรแก้ปัญหำ ใน
ชีวิตประจ ำวันต่อไป เพรำะกำรที่ได้ฝึกกำรแก้ปัญหำจะช่วยให้นักเรียนรู้จัดคิด มีระเบียบขั้นตอนในกำรคิด 
รู้จักคิดอย่ำงมีเหตุผล รู้จักตัดสินใจอย่ำงฉลำด (กรมวิชำกำร.    2545  :  1 - 6)  
 กำรจัดกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์ที่ช่วยให้ผู้เรียนมีคุณภำพดังกล่ำว จะต้องยึดหลักกำร จัดกำร
เรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส ำคัญ คือ กำรเปิดโอกำสให้ผู้เรียนได้คิดและแก้ปัญหำด้วยตนเอง ได้ศึกษำ
ค้นคว้ำจำกสื่อและเทคโนโลยีต่ำง ๆ โดยอิสระ ผู้สอนมีส่วนช่วยในกำรจัดเนื้อหำสำระ และกิจกรรมให้
สอดคล้องกับควำมสนใจ และควำมถนัดของผู้เรียน โดยค ำนึงถึงควำมแตกต่ำงระหว่ำงบุคคล ผู้สอนท ำ
หน้ำที่เป็นที่ปรึกษำให้ค ำแนะน ำและชี้แนะในข้อบกพร่องของผู้เรียน กำรจัดกิจกรรมประกอบกำรเรียนรู้
ในลักษณะให้ผู้เรียนเรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่ม เป็นแนวกำรจัดกำรเรียนรู้แนวหนึ่ง ที่เปิดโอกำสให้ผู้เรียนได้
ร่วมกันคิด ร่วมกันแก้ปัญหำ ปรึกษำและอภิปรำย แสดงควำมคิดเห็นด้วยเหตุผลซึ่งกันและกัน ช่วยให้
ผู้เรียนได้พัฒนำด้ำนควำมรู้ ทักษะ กระบวนกำรคิด และมีประสบกำรณ์มำกขึ้น (กรมวิชำกำร.    2544  
:  192) นอกจำกนั้นครูควรปรับปรุงวิธีสอนให้ผู้เรียนเป็นส ำคัญ เน้นกระบวน กำรคิดอย่ำงมีระบบและมี
เหตุผล มุ่งพัฒนำให้ผู้เรียนรักกำรเรียนรู้ รู้จักคิดวิเครำะห์ สังเครำะห์ แสวงหำควำมรู้ รู้จักแก้ปัญหำด้วย
ตนเอง รวมทั้งท ำงำนร่วมกันเป็นหมู่คณะ ตำมระบบประชำธิปไตย เพ่ือเป็นกำรพัฒนำทักษะพื้นฐำน
ของกำรมีส่วนร่วมที่มีคุณภำพ ของสมำชิกสังคม (กรมวิชำกำร.    2551  :  4) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



2 

 กำรสอนคณิตศำสตร์ที่ผ่ำนมำจะพบสภำพปัญหำกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอน ที่ยังไม่
เหมำะสมกับผู้เรียนท ำให้ผู้เรียนขำดควำมสุข และจินตนำกำรในกำรเรียน กำรสอนที่ใช้เทคนิคที่
หลำกหลำยจะช่วยส่งเสริมควำมคิดของผู้เรียน เพ่ือเป็นคนเก่ง คนดี มีสุข (ทองคูณ สุขบัว.    2551  :  2) 
นอกจำกนั้นยังพบว่ำวิธีที่ครูมักท่ีจะใช้ คือ ครูเป็นผู้อธิบำยตัวอย่ำง 2 – 3 ตัวอย่ำงแล้วบอกให้นักเรียน
ทุกคนไปท ำแบบฝึกหัด นักเรียนบำงคนเข้ำใจจะท ำแบบฝึกหัดได้ แต่นักเรียนส่วนใหญ่ที่ไม่เข้ำใจจะท ำ
แบบฝึกหัดไม่ได้ จึงเกดิควำมรู้สึกท้อแท้เบื่อหน่ำย และไม่สนใจที่จะเรียนคณิตศำสตร์ต่อไป นักเรียนจะ
เรียนคณิตศำสตร์ได้ดีถ้ำเรียนด้วยควำมเข้ำใจในควำมคิดรวบยอด และหลักกำรต่ำง ๆ ทำงคณิตศำสตร์ 
แต่ละคนจะสำมำรถคิดได้เร็วถ้ำมีเทคนิควิธี แต่ถ้ำขำดกำรฝึกฝนก็จะไม่เกิดทักษะ (สุวร กำญจนมยูร.    
2547  :  28)  
 กำรจัดกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำนของประเทศไทย พบว่ำผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนคณิตศำสตร์อยู่ใน
ระดับต่ ำกว่ำเกณฑ์มำตรฐำน จำกรำยงำนผลกำรประเมินคุณภำพนักเรียน ชั้นประถมศึกษำปีที่ 2  
ปีกำรศึกษำ 2553 ส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำบุรีรัมย์ เขต 3 ช่วงชั้นที ่1 ชั้นประถมศึกษำปีที่ 2  
กลุ่มสำระกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์ ของโรงเรียนทีโอเอ (เทศบำล 1) อ ำเภอนำงรอง จังหวัดบุรีรัมย์  
มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 45.45 ซ่ึงเป็นกลุ่มสำระที่ต้องปรับปรุง เมื่อเทียบกับกลุ่มสำระกำรเรียนรู้
ภำษำไทย วิทยำศำสตร์ (ส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำบุรีรัมย์ เขต 3.    2554  :  36)  
จำกกำรวิเครำะห์ปัญหำกำรเรียนกำรสอนกลุ่มสำระกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์ จำกครูผู้สอนและผู้บริหำร
โรงเรียน พบปัญหำต่ำง ๆ เช่น นักเรียนขำดกำรเรียนรู้ด้ำนทักษะกระบวนกำรทำงคณิตศำสตร์ ไม่ท ำ
กำรบ้ำน ไม่ทบทวนเนื้อหำ ครูใช้รูปแบบกำรสอนแบบบรรยำย เอำใจใส่เฉพำะนักเรียนที่เก่ง ด้ำน
กิจกรรมกำรเรียนกำรสอน ผู้สอนมักน ำเสนอเนื้อหำใหม่ ไม่ใช้เทคนิคกำรสอนที่หลำกหลำยให้นักเรียน
ได้เรียนรู้ ผู้สอนอธิบำยและยกตัวอย่ำงบนกระดำนด ำ ตั้งค ำถำมให้นักเรียนตอบแล้วให้นักเรียนท ำ
แบบฝึกหัดตำมตัวอย่ำง ไม่ใช้สื่อกำรสอนที่หลำกหลำย นักเรียนจึงไม่สำมำรถคิดวิเครำะห์แก้ปัญหำร่วมกัน 
จำกปัญหำดังกล่ำวจึงควรได้รับกำรปรับปรุงแก้ไขให้ดีขึ้น (โรงเรียนทีโอเอ (เทศบำล 1).    2554  :  2) 
 ดังนั้น ครูในฐำนะเป็นผู้มีบทบำทส ำคัญในกำรเรียนกำรสอนให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วม คือ 
กำรเรียนกำรสอนแบบกลุ่มร่วมมือ (Cooperative Learning) เป็นกำรสอนที่ยึดผู้เรียนเป็นส ำคัญ 
โดยจัดให้นักเรียนที่มีควำมสำมำรถต่ำง ๆ กัน เรียนและท ำงำนร่วมกันเป็นกลุ่ม โดยมีจุดหมำยเดียวกัน 
ช่วยเหลือกันภำยในกลุ่ม ผู้ที่เรียนเก่งช่วยเหลือผู้ที่เรียน อ่อนกว่ำ และต้องยอมรับ ซึ่งกันและกันเสมอ 
ควำมส ำเร็จของกลุ่มขึ้นอยู่กับสมำชิกทุกคนภำยในกลุ่มกำรเรียนแบบกลุ่มร่วมมือที่มุ่งพัฒนำผู้เรียนใน
ด้ำนกำรแก้ปัญหำ กำรก ำหนดเป้ำหมำยในกำรเรียนรู้ กำรคิดแบบหลำกหลำย กำรปฏิบัติภำรกิจที่
ซับซ้อน กำรเน้นคุณธรรม จริยธรรม กำรเสริมสร้ำงประชำธิปไตย ทักษะทำงสังคม กำรสร้ำงนิสัยควำม
รับผิดชอบร่วมกัน และควำมร่วมมือในกลุ่ม ซึ่งจะเป็นอีกทำงหนึ่ง ที่จะท ำให้ผู้เรียนเอำใจใส่รับผิดชอบ
ตัวเองและกลุ่มร่วมกับสมำชิกคนอ่ืน ส่งเสริมให้ผู้เรียนที่มีควำมสำมำรถแตกต่ำงกันได้เรียนรู้ร่วมกัน 
ส่งเสริมให้ผู้เรียนผลัดเปลี่ยนกันเป็นผู้น ำ ได้ฝึกและเรียนรู้ทักษะทำงสังคมโดยตรง ผู้เรียนมีควำมตื่นเต้น
สนุกสนำนในกำรเรียนรู้ (วิมลรัตน์ สุนทรโรจน.์   2549  :  51) 
 กำรเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือมีหลำยเทคนิค เทคนิค TGT (Teams-Games-Tournaments) 
เป็นเทคนิคหนึ่งที่มุ่งเน้น กำรแข่งขันกันในเกมกำรเรียนกับกลุ่มอ่ืน ๆ เป็นกิจกรรมที่เหมำะกับกำรเรียน
กำรสอนในจุดประสงค์ที่ต้องกำรให้กลุ่มผู้เรียน ได้ศึกษำประเด็นหรือปัญหำที่มีค ำตอบที่ถูกต้องเพียง
ค ำตอบเดียว เช่น กำรค ำนวณทำงคณิตศำสตร์ (ทิศนำ แขมมณี.    2551  :  268) เนื้อหำเรื่อง กำรบวก
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และกำรลบจ ำนวนนับที่มีผลลัพธ์และตัวตั้งไม่เกิน 20 ชั้นประถมศึกษำปีที่ 1 เป็นเนื้อหำหนึ่งซึ่งมี
ควำมส ำคัญเพรำะจะเป็นทักษะพื้นฐำนส ำหรับเรียนทักษะอื่น ๆ ในระดับสูงขึ้นต่อไป และเป็นเนื้อหำที่
เกี่ยวกับกำรแก้ปัญหำที่มีค ำตอบที่ถูกเพียงค ำตอบเดียว กำรเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค TGT จะช่วย
ให้นักเรียนเกิดกำรเรียนรู้เกิดควำมสนุกสนำน ไม่เบื่อหน่ำย มีทักษะด้ำนกำรคิดแก้ปัญหำ และมีทักษะ
ด้ำนกำรท ำงำนเป็นกลุ่ม จะส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนสูง มีพัฒนำกำรในกำรเรียนรู้ที่ดี 
มีผู้ท ำกำรศึกษำค้นคว้ำโดยน ำกำรเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT มำใช้จัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ แล้วท ำ
ให้ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนสูงขึ้นและนักเรียนมีควำมพึงพอใจในกำรเรียนรู้ เช่น ทองคูณ สุขบัว (2551  :  
66-67) จริยำ ชุมมุง (2551  :  84) สุดำรัตน์ น้อยสงวน (2553  :  86) และ ชวนพิศ สัจจภำณี (2554  
:  69) เป็นต้น 
 จำกควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำดังกล่ำว ผู้ศึกษำค้นคว้ำในฐำนะครูผู้สอนจึงมี
ควำมสนใจที่จะศึกษำค้นคว้ำและพัฒนำกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือโดยใช้เทคนิค TGT 
กลุ่มสำระกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์ เรื่อง กำรบวกและกำรลบจ ำนวนนับที่มีผลลัพธ์และตัวตั้งไม่เกิน 20 
ชั้นประถมศึกษำปีที่ 1 ให้มีประสิทธิภำพต่อไป 
 
ควำมมุง่หมำยของกำรศึกษำค้นควำ้ 
 
 1. เพ่ือพัฒนำกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค TGT กลุ่มสำระกำรเรียนรู้
คณิตศำสตร์ เรื่อง กำรบวกและกำรลบจ ำนวนนับที่มีผลลัพธ์และตัวตั้งไม่เกิน 20 ชั้นประถมศึกษำ 
ปีที่ 1/1 ที่มีประสิทธิภำพตำมเกณฑ์ 75/75 
 2. เพ่ือหำดัชนีประสิทธิผลของกำรเรียนรู้ด้วยกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ โดย
ใช้เทคนิค TGT กลุ่มสำระกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์ เรื่อง กำรบวกและกำรลบจ ำนวนนับที่มีผลลัพธ์และตัว
ตั้งไม่เกิน 20 ชั้นประถมศึกษำปีที่ 1/1 
 3. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 1/1 ที่เรียนด้วย
กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค TGT กับเกณฑ์ร้อยละ 75 
 4. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 1/1 ที่เรียนด้วย
กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค TGT ระหว่ำงก่อนเรียนและหลังเรียน 
 
สมมตฐิำนของกำรศกึษำค้นควำ้ 
 
 1. นักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ เทคนิค TGT มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำร
เรียน ไม่ต่ ำกว่ำร้อยละ 75 
 2. นักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ เทคนิค TGT มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำร
เรียน หลังเรียนสูงกว่ำก่อนเรียน 
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ควำมส ำคญัของกำรศึกษำคน้คว้ำ 
 
 ผลกำรศึกษำค้นคว้ำในครั้งนี้ จะท ำให้ได้แนวกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ แบบกลุ่มร่วมมือ 
เทคนิค TGT กลุ่มสำระกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์ เรื่อง กำรบวกและกำรลบจ ำนวนนับที่มีผลลัพธ์และตัวตั้ง
ไม่เกิน 20 ชั้นประถมศึกษำปีที่ 1/1 ที่มีประสิทธิภำพ ซึ่งจะท ำให้ผู้สอนกลุ่มสำระกำรเรียนรู้ คณิตสำ
สตร์ ได้แนวทำงพัฒนำกิจกรรมกำรเรียนรู้ของผู้เรียนให้มีประสิทธิภำพยิ่งขึ้น 
 
ขอบเขตของกำรศกึษำคน้ควำ้ 
 
 1. ประชำกรที่ใช้ในกำรศึกษำค้นคว้ำในครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 1 ภำคเรียน
ที่ 1 ปีกำรศึกษำ 2555 โรงเรียนทีโอเอ (เทศบำล 1) อ ำเภอนำงรอง จังหวัดบุรีรัมย์ จำก 3 ห้องเรียน 
จ ำนวน 105 คน 
 2. กลุ่มตัวอย่ำงท่ีใช้ในกำรศึกษำค้นคว้ำ ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 1/1 ภำคเรียนที่ 
1 ปีกำรศึกษำ 2555 โรงเรียนทีโอเอ (เทศบำล 1) อ ำเภอนำงรอง จังหวัดบุรีรัมย์ จ ำนวน 35 คน ซึ่ง
ได้มำโดยกำรสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 
 
นยิำมศพัทเ์ฉพำะ 
 
 1. กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT หมำยถึง กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ 
ที่ก ำหนดให้ผู้เรียนที่มีควำมสำมำรถแตกต่ำงกันเรียนร่วมกัน เป็นกลุ่มย่อย กลุ่มละ 4 คน ช่วยเหลือกัน
ในกำรเรียนรู้ในกลุ่ม โดยสนับสนุนให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่มแสดงควำมสำมำรถในกำรแข่งขันด้ำนควำมรู้กัน
ระหว่ำงกลุ่ม ซึ่งมีข้ันตอน 5 ขั้น ดังนี้ 
  1.1 ขั้นเตรียม หมำยถึง กำรจัดกิจกรรมเตรียมควำมพร้อม ซึ่งในขั้นเตรียมประกอบด้วย
ครูแนะน ำทักษะในกำรเรียนรู้ร่วมกันและจัดเป็นกลุ่มย่อย ๆ กลุ่มละ 4 คน ครูแนะน ำเกี่ยวกับระเบียบ
ของกลุ่ม บทบำทหน้ำที่ของสมำชิกกลุ่ม แจ้งวัตถุประสงค์ของบทเรียนและกำรท ำกิจกรรมร่วมกัน และ
กำรฝึกฝนทักษะพื้นฐำนจ ำเป็นส ำหรับกำรท ำกิจกรรมกลุ่ม 
  1.2 ขั้นสอน หมำยถึง ครูน ำเข้ำสู่บทเรียน และจัดกิจกรรมเพ่ือสอนเนื้อหำใหม่ และ 
มอบหมำยงำนให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม พร้อมชี้แจงบทบำทหน้ำที่ของสมำชิกกลุ่ม 
  1.3 ขั้นกิจกรรมกลุ่ม หมำยถึง ผู้เรียนเรียนรู้ร่วมกันในกลุ่มย่อย โดยแต่ละคนมีบทบำท
หน้ำที่ตำมที่ได้รับมอบหมำย เป็นขั้นที่สมำชิกในกลุ่มจะได้ร่วมกันรับผิดชอบต่อผลงำนของกลุ่ม ในขั้นนี้
ครูจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ โดยให้นักเรียนเข้ำกลุ่มเตรียมควำมพร้อมให้กับสมำชิกในกลุ่มทุกคน โดยให้ท ำ
แบบฝึกหัดร่วมกัน เพ่ือให้มีควำมรู้ควำมเข้ำใจในบทเรียนและพร้อมที่จะเข้ำสู่สนำมแข่งขัน 
  1.4 ขั้นตรวจสอบผลงำนและทดสอบ หมำยถึง ในขั้นนี้เป็นกำรตรวจผลกำรท ำงำนกลุ่ม 
และให้นักเรียนได้แข่งขันตอบค ำถำมกับกลุ่มเพ่ือนที่มีควำมสำมำรถในระดับเดียวกัน 
  1.5 ขั้นสรุปบทเรียนและประเมินผล หมำยถึง ขั้นกิจกรรมที่ครูและนักเรียนช่วยกันสรุป
บทเรียน และประกำศผลกำรแข่งขัน และเผยแพร่ต่อสำธำรณชน เช่น ปิดประกำศที่บอร์ด ประกำศใน
ชั้นเรียนมอบรำงวัล ยกย่อง ชมเชย 
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 2. กำรพัฒนำกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค TGT กลุ่มสำระกำรเรียนรู้
คณิตศำสตร์ หมำยถึง กำรออกแบบกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ เรื่อง กำรบวกและกำรลบจ ำนวนนับ ที่มี
ผลลัพธ์และตัวตั้งไม่เกิน 20 ชั้นประถมศึกษำปีที่ 1/1 โดยกำรเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT เพ่ือให้
ผู้เรียนเกิดกำรเรียนรู้ตำมจุดประสงค์ท่ีตั้งไว้ ให้มีประสิทธิภำพสูงขึ้น ซึ่งพิจำรณำจำกเกณฑ์ 75/75 ดังนี้ 
  เกณฑ์ 75 ตัวแรก หมำยถึง ประสิทธิภำพของกระบวนกำร ค ำนวณจำกร้อยละ ของ
คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทุกคน ที่ได้จำกกำรท ำแบบฝึกทักษะและแบบทดสอบย่อยระหว่ำงเรียน ซ่ึง
ต้องได้ร้อยละ 75 ขึ้นไป 
  เกณฑ์ 75 ตัวหลัง หมำยถึง ประสิทธิภำพของผลลัพธ์ ค ำนวณจำกร้อยละของคะแนน
เฉลี่ยของนักเรียนทุกคน ที่ได้จำกกำรท ำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนหลังเรียน ซึ่งต้องได้ร้อย
ละ 75 ขึ้นไป 
 3. ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน หมำยถึง ควำมรู้ควำมสำมำรถของผู้เรียน กลุ่มสำระกำรเรียนรู้
คณิตศำสตร์ เรื่อง กำรบวกและกำรลบจ ำนวนนับที่มีผลลัพธ์และตัวตั้งไม่เกิน 20 ชั้นประถมศึกษำ ปีที่ 1 
ซึ่งวัดจำกกำรท ำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนที่ผู้ศึกษำค้นคว้ำสร้ำงขึ้น เป็นแบบปรนัยชนิด
เลือกตอบ มี 3 ตัวเลือก จ ำนวน 20 ข้อ 20 คะแนน 
 4. ดัชนีประสิทธิผล (The Effectiveness Index) หมำยถึง ตัวเลขที่แสดงถึงควำมก้ำวหน้ำ 
ในกำรเรียนของผู้เรียน โดยกำรเปรียบเทียบคะแนนที่เพ่ิมขึ้นจำกคะแนนกำรทดสอบก่อนเรียน กับ
คะแนนที่ได้จำกกำรทดสอบหลังเรียนและคะแนนเต็ม หรือคะแนนสูงสุดกับคะแนนที่ได้จำกกำรทดสอบ
ก่อนเรียน 
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บทที ่2 
 

เอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง 
 

 การศึกษาค้นคว้าครั้งนี้ ผู้ศึกษาค้นคว้าได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ดังต่อไปนี้ 
  1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์  
  2. ความรู้เกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตร์ 
  3. แผนการจัดการเรียนรู้ 
  4. การหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ 
  5. การหาดัชนีประสิทธิผล 
  6. การเรียนแบบร่วมมือเทคนิค TGT 
  7. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
    7.1 งานวิจัยในประเทศ 
    7.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
 
หลักสตูรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรยีนรูค้ณติศาสตร์ 
 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 
มีสาระส าคัญที่ควรจะกล่าวถึง ดังนี้ (กรมวิชาการ.    2551  :  1-10) 
  ความส าคัญ 
   คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งต่อการพัฒนาความคิดมนุษย์ ท าให้มนุษย์มีความคิด 
สร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้อย่างถี่ถ้วน
รอบคอบ ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ แก้ปัญหา และน าไปใช้  ในชีวิตประจ าวันได้อย่างถูกต้อง
เหมาะสม นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือในการศึกษาทางด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและ
ศาสตร์อื่น ๆ คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิต ช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตให้ดีขึ้น และสามารถ
อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข 
   สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
    สาระที่ 1 จ านวนและการด าเนินการ 
     มาตรฐาน ค 1.1 เข้าใจถึงความหลากหลายของการแสดงจ านวนและการใช้
จ านวนในชีวิตจริง 
     มาตรฐาน ค 1.2 เข้าใจถึงผลที่เกิดข้ึนจากการด าเนินการของจ านวนและ
ความสัมพันธ์ระหว่างการด าเนินการต่าง ๆ และสามารถใช้การด าเนินการในการแก้ปัญหา   
     มาตรฐาน ค 1.3 ใช้การประมาณค่าในการค านวณและแก้ปัญหา 
     มาตรฐาน ค 1.4 เข้าใจระบบจ านวนและน าสมบัติเกี่ยวกับจ านวนไปใช้ 
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    สาระที่ 2 การวัด 
     มาตรฐาน ค 2.1 เข้าใจพ้ืนฐานเกี่ยวกับการวัด วัดและคาดคะเนขนาด ของสิ่งที่
ต้องการวัด 
     มาตรฐาน ค 2.2 แก้ปัญหาเกี่ยวกับการวัด 
    สาระที่ 3 เรขาคณิต 
     มาตรฐาน ค 3.1 อธิบายและวิเคราะห์รูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ 
     มาตรฐาน ค 3.2 ใช้การนึกภาพ (Visualization) ใช้เหตุผลเกี่ยวกับปริภูมิ 
(Spatial Reasoning) และใช้แบบจ าลองทางเรขาคณิต (Geometric model) ในการแก้ปัญหา 
    สาระที่ 4 พีชคณิต 
     มาตรฐาน ค 4.1 เข้าใจและวิเคราะห์แบบรูป (Pattern) ความสัมพันธ์และฟังก์ชัน 
     มาตรฐาน ค 4.2 ใช้นิพจน์ สมการ อสมการ กราฟ และตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
(Mathematical Model) อ่ืน ๆ แทนสถานการณ์ต่าง ๆ ตลอดจนแปลความหมาย และน าไปใช้แก้ปัญหา  
    สาระที่ 5 การวิเคราะห์ข้อมูลและความน่าจะเป็น 
     มาตรฐาน ค 5.1 เข้าใจและใช้วิธีการทางสถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล 
     มาตรฐาน ค 5.2 ใช้วิธีการทางสถิติและความรู้เกี่ยวกับความน่าจะเป็นในการ
คาดการณ์ได้อย่างสมเหตุสมผล 
     มาตรฐาน ค 5.3 ใช้ความรู้เกี่ยวกับสถิติและความน่าจะเป็นช่วยในการตัดสินใจ
และแก้ปัญหา 
    สาระท่ี 6 ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
     มาตรฐาน ค 6.1 มีความสามารถในการแก้ปัญหา การให้เหตุผล การสื่อสาร 
การสื่อความหมาย ทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอ การเชื่อมโยงความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์และ
เชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อื่น ๆ และมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 

ตัวอย่าง 
โครงสร้างรายวิชา ตามโครงสร้างหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนทีโอเอ (เทศบาล 1) 

อ าเภอนางรอง จังหวัดบุรีรัมย์ พุทธศักราช 2551กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
คณิตศาสตร์ระดับประถมศึกษา รายวิชาคณิตศาสตร์พ้ืนฐาน 

 
ตาราง 1 แสดงโครงสร้างหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนทีโอเอ (เทศบาล 1) อ าเภอนางรอง จังหวัดบุรีรัมย์  
 

ระดบัชัน้ รหสั ชื่อรายวชิา เวลาเรียนรายป ี
ชั้น ป. 1 ค 11101 คณิตศาสตร์ 1 5 ชั่วโมง/สัปดาห์ (200/ปี) 
ชั้น ป. 2 ค 12101 คณิตศาสตร์ 2 5 ชั่วโมง/สัปดาห์ (200/ปี) 
ชั้น ป. 3 ค 13101 คณิตศาสตร์ 3 5 ชั่วโมง/สัปดาห์ (200/ปี) 
ชั้น ป. 4 ค 14101 คณิตศาสตร์ 4 4 ชั่วโมง/สัปดาห์ (160/ปี) 
ชั้น ป. 5 ค 15101 คณิตศาสตร์ 5 4 ชั่วโมง/สัปดาห์ (160/ปี) 
ชั้น ป. 6 ค 16101 คณิตศาสตร์ 6 4 ชั่วโมง/สัปดาห์ (160/ปี) 
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ค าอธิบายรายวิชา รายวิชา คณิตศาสตร์ 
ค 11101 คณิตศาสตร์ 1  

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร ์  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เวลา 200 ชั่วโมง 
 

 ศึกษา ฝึกทักษะการคิดค านวณ และฝึกการแก้ปัญหาเกี่ยวกับความรู้นั้น ไปประยุกต์ใช้ใน
สาระการเรียนรู้  
 จ านวนนับ 1 ถึง 100 และ 0 การใช้จ านวนบอกปริมาณ การเขียนการอ่านตัวเลข ฮินดูอารบิก 
และตัวเลขไทยแสดงจ านวน ค่าประจ าหลักการเขียนในรูปกระจาย การเปรียบเทียบจ านวน การใช้
เครื่องหมาย =  > < การเรียงล าดับจ านวน  
 การบวก การลบ บวก ลบระคน และโจทย์ปัญหา ความหมายของการบวก และการใช้
เครื่องหมายบวก การบวกที่ไม่มีการทด ความหมายของการลบ และการใช้เครื่องหมายลบ การลบที่ไม่มี
กระจาย การบวก ลบระคน โจทย์ปัญหา การบวก ลบ ระคน โจทย์ปัญหา การบวก ลบ ระคน การสร้าง
โจทย์ปัญหา การบวก ลบ 
 แบบรูปและความสัมพันธ์ การสังเกตล าดับของจ านวนการนับเพิ่มทีละ 1 และทีละ 2 การนับ
ลดทีละ 1 ล าดับของรูปเรขาคณิตและ แบบรูปอ่ืน ๆ ที่สัมพันธ์กันในลักษณะของรูปร่าง  ขนาด และสี 
 การวัดความยาวและระยะทาง การวัดความยาว ความสูง และระยะทางโดยใช้เครื่องมือที่มี
หน่วยวัดไม่ใช่หน่วยมาตรฐาน 
 การชั่ง การชั่งโดยใช้เครื่องชั่งที่มีหน่วยไม่ใช่มาตรฐาน การแก้ปัญหา 
 การตวง การตวงโดยใช้เครื่องตวงที่มีหน่วยไม่ใช่มาตรฐาน การแก้ปัญหา 
 เวลา การแบ่งช่วงเวลาในแต่ละวันและจ านวนวันและชื่อวันในหนึ่งสัปดาห์การอ่านปฏิทิน 
 การเตรียมความพร้อมทางคณิตศาสตร์ การจัดกลุ่มเรขาคณิต 
 โดยการจัดประสบการณ์ให้นักเรียนได้ศึกษาค้นคว้า ปฏิบัติจริงทดลองสรุปรายงานพัฒนา
ทักษะและกระบวนการในการคิดค านวณ การแก้ปัญหาการใช้เหตุผล การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์
และน าประสบการณ์ด้านความรู้ ความคิดทักษะ กระบวนการที่น าไปใช้ในการเรียนรู้ สิ่งต่าง ๆ ใน
ชีวิตประจ าวันอย่างสร้างสรรค์รวมทั้งการเห็นคุณค่าและมีเจตคติที่ดีต่อคณิตศาสตร์ สามารถท างาน
อย่างมีระบบ รอบคอบมีความรับผิดชอบ มีวิจารณญาณและมีความเชื่อมั่นในตนเอง 
 
(รหัสตัวชี้วัด ค 1.1 ป 1/1, ป 1/2, ค 1.2 ป1/1, ป 1/2, ค 2.1 ป1/1, ป 1/2, ค 3.1 ป 1/1,  
ค 4.1 ป 1/1, ป1/2, * ค 6.1 ป 1/1 - ป 1/6 รวม 15 ตัวชีว้ัด) 
 
ความรูเ้กีย่วกับการสอนคณติศาสตร์ 
 
 ธรรมชาติของคณิตศาสตร์ 
  สมเดช บุญประจักษ์ (2551  :  7-8) ได้สรุปถึงธรรมชาติของคณิตศาสตร์ว่า หากมีความรู้
ทางความเข้าใจเกี่ยวกับธรรมชาติของคณิตศาสตร์ จะท าให้สามารถศึกษาคณิตศาสตร์ ได้เป็นอย่างดี 
คณิตศาสตร์มีลักษณะเฉพาะในหลายประการ ดังนี้  
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   1. คณิตศาสตร์เป็นวิชาเกี่ยวกับความคิด ความคิดทางคณิตศาสตร์เป็นความคิดท่ี 
เกดิจากการสรุปความคิดท่ีเหมือน ๆ กัน ซึ่งเป็นความคิดท่ีได้จากประสบการณ์หรือจากปรากฏการณ์ 
ที่เกิดขึ้น ความคิดเช่นนี้เรียกว่า ความคิดรวบยอด (Concept) ความคิดคณิตศาสตร์มีแบบแผนหรือ
กฎเกณฑ์ท่ีแน่นอน สามารถตรวจสอบได้ว่า สิ่งที่คิดนั้นเป็นจริงหรือถูกต้องหรือไม่ เช่น จ านวนคี่บวกกับ
จ านวนคี่จะเป็นจ านวนคู่เสมอ หรือด้านสองด้านของรูปสามเหลี่ยมรวมกันย่อมยาวกว่า ด้านที่สาม เป็นต้น 
   2. คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่แสดงความเป็นเหตุเป็นผลคณิตศาสตร์เป็นวิชาที่มีโครงสร้าง
หรือข้อตกลงชัดเจน การด าเนินการทางคณิตศาสตร์ทุกขั้นตอนต้องเป็นไปตามโครงสร้างหรือข้อตกลง
หรือตามแบบแผนที่วางไว้ และการสรุปแต่ละขั้นตอนต้องมีเหตุผลอ้างอิงอย่างสมเหตุสมผล ด้วยความ 
มีเหตุผลของคณิตศาสตร์ท าให้มนุษย์คิดค้นสิ่งใหม่ ๆ หรือค้นพบความรู้ใหม่ ๆ ได้เสมอ 
   3. คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่ใช้สัญลักษณ์ เนื่องจากคณิตศาสตร์เป็นวิชาที่เก่ียวข้องกับ 
การคิดจึงมีการสร้างสัญลักษณ์แทนความคิดและใช้สัญลักษณ์ภายใต้เหตุการณ์ที่ตกลงกันสื่อความหมาย
เช่นเดียวกับภาษา หรืออาจกล่าวได้ว่า คณิตศาสตร์เป็นภาษาภาษาหนึ่งที่ใช้สัญลักษณ์แทนความคิด 
ภาษาคณิตศาสตร์ที่ใช้สัญลักษณ์แทนจึงเป็นภาษาท่ีรัดกุม มีความหมายเฉพาะและเข้าใจตรงกัน 
สัญลักษณ์แทนความคิด เช่น x 3 = x.x.x หรือ 2x = x + x 
   4. คณิตศาสตร์เป็นศิลปะอย่างหนึ่ง ศิลปะเป็นสัญลักษณ์แสดงถึงความสวยงามและ 
ความคิดสร้างสรรค์คณิตศาสตร์ก็เช่นเดียวกับศิลปะ ความงาม3617 .ของคณิตศาสตร์อยู่ที่ความมีระบบ 
มีระเบียบที่ชัดเจนอธิบายเหตุผลได้ทุกขั้นตอน และความสวยงามอีกลักษณะหนึ่งของคณิตศาสตร์ ก็คือ
การค้นพบสิ่งใหม่ๆหรือความรู้ใหม่ๆ ซึ่งเป็นความงามความคิดสร้างสรรค์ที่ต้องการให้เกิดขึ้นอย่างมาก 
 ความหมายของคณิตศาสตร์ 
  การที่จะสอนคณิตศาสตร์ ก่อนอื่นควรท าความเข้าใจเกี่ยวกับความหมายของคณิตศาสตร์ 
เพ่ือจะให้ทราบแนวทางและขอบเขตของวิชาซึ่งพอจะกล่าวถึงความหมายโดยสังเขป พีระพล ศิริวงศ์ 
(2542  :  8) ได้สรุปความหมายของคณิตศาสตร์ได้ดังนี้ 
   1. คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่มีลักษณะเป็นนามธรรมเกี่ยวกับความคิดที่ช่วยให้นักเรียน 
คิดเป็น ท าเป็นและแก้ปัญหาเป็น มีความคิดสร้างสรรค์เป็นพื้นฐานแห่งความเจริญของศาสตร์สาขาต่าง ๆ 
   2. คณิตศาสตร์เป็นศาสตร์ที่มีรูปแบบที่ชัดเจน ทุกขั้นตอนต้องมีเหตุผลตอบ 
   3. คณิตศาสตร์เป็นศิลปะรูปแบบหนึ่งที่มีความงามในรูปแบบซึ่งว่าด้วยระเบียบ 
ความกลมกลืน ความสอดคล้องจินตนาการที่มีเหตุผลและสัมผัสได้ 
   4. คณิตศาสตร์เป็นภาษาที่สื่อความหมายได้เป็นสากลเป็นภาษาท่ีมีองค์ประกอบ 
เป็นตัวเลข ตัวอักษรและสัญลักษณ์ที่สื่อความหมายแทนความคิด 
   5. คณิตศาสตร์เป็นศาสตร์ที่มีโครงสร้างอันมีเหตุผลโดยเริ่มต้นจากสิ่งที่ง่าย ๆ เชื่อมโยง
สร้างสิ่งใหม่ข้ึนมา ราชบัณฑิตยสถาน (2546  :  214) ให้ความหมายว่า คณิตศาสตร์ หมายถึง การนับ 
การค านวณ วิชาค านวณ “คณิตศาสตร์ หมายถึง วิชาว่าดว้ยการค านวณ” ซึ่งตรงกับภาษาอังกฤษว่า 
Mathematics มิได้มีความหมายเพียงแค่เรื่องจ านวนและตัวเลขเท่านั้นแต่รวมถึงเรขาคณิต ตรีโกณมิติ 
พีชคณิต ตรรกศาสตร์อีกด้วย Hornby และ Parnnwell (สิริพร  ทิพย์คง.    2545  :  2  ;  อ้างอิงมาจาก 
Hornby andParnnwell.    1992  :  318) ได้ให้ความหมายของคณิตศาสตร์ไว้ว่า คณิตศาสตร์เป็น
ศาสตร์ของการวางระยะ และจ านวนตัวเลขจากความหมายพอสรุปได้ว่า คณิตศาสตร์เป็นกลุ่มวิชาที่ 
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ว่าด้วยการค านวณโดยอาศัยตัวเลข ปริมาณ ขนาด รูปร่าง และสัญลักษณ์เป็นสื่อสร้างความเข้าใจ 
ความคิดท่ีมีระบบระเบียบ มีเหตุผล มีวิธีการและหลักการแน่นอน 
 สรุปได้ว่า คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่เก่ียวกับจ านวนและตัวเลข รูปทรงและความคิดรวบยอด  
เป็นการคิดค านวณและเป็นเครื่องมือในการเรียนรู้ศาสตร์ทุกสาขา สามารถน าไปใช้กับวิชาอ่ืนได้  
มีโครงสร้างแสดงความเป็นเหตุเป็นผลกัน และใช้สัญลักษณ์ในการสื่อความหมายแทนความคิด  
ซึ่งช่วยให้ผู้เรียนคิดอย่างมีเหตุผล ดังนั้นการจัดกิจกรรมการสอนคณิตศาสตร์จะต้องสัมพันธ์และ
เกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวันของผู้เรียน 
 ความส าคัญและประโยชน์ของวิชาคณิตศาสตร์ 
  สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2542  :  1) ได้ให้ความส าคัญของ 
คณิตศาสตร์ว่า คณิตศาสตร์มีความส าคัญต่อการพัฒนา ความคิดของมนุษย์ ท าให้มีความคิดสร้างสรรค์ 
คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีระเบียบ มีแบบแผน สามารถคิดวิเคราะห์ปัญหาและสถานการณ์ได้อย่าง
ถี่ถ้วนรอบคอบ ท าให้สามารถคาดการณ์วางแผน ตัดสินใจ และแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 
คณิตศาสตร์เป็นเครื่องมือใน การศึกษาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีตลอดจนศาสตร์อื่นๆ ที่เก่ียวข้อง 
คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อการด ารงชีวิตและช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิต 
  พิศมัย ศรีอ าไพ (2545  :  8) ได้ให้ความส าคัญของคณิตศาสตร์ว่า คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่มี
ความส าคัญที่เยาวชน ทุกคนต้องเรียน และเป็นความจ าเป็นที่เยาวชนทุกคนต้องมีความรู้ทางคณิตศาสตร์ 
การที่เยาวชนจะเป็นผู้ที่รู้ทางคณิตศาสตร์และมีศักยภาพทางคณิตศาสตร์หรือไม่นั้นการจัดโปรแกรม 
การเรียนการสอนเพื่อเปิดโอกาสให้นักเรียนได้เรียน ตลอดจนการเตรียมสื่ออุปกรณ์ประกอบการเรียน
การสอน การจัดเนื้อหาสาระทางคณิตศาสตร์ กระบวนการเรียนการสอนล้วนเป็นปัจจัยส าคัญที่จะท าให้
ผู้เรียนประสบความส าเร็จในการเรียนคณิตศาสตร์ทั้งสิ้น 
  จรรยา อาจหาญ (2548  :  2) ได้อธิบายถึงความส าคัญของคณิตศาสตร์ไว้ดังนี้ 
   1. คณิตศาสตร์ช่วยให้เป็นบุคคลที่มีความละเอียด รอบคอบ คิดอย่างมีเหตุผล 
เป็นระบบระเบียบ มีความคิดสร้างสรรค์วิเคราะห์สถานการณ์ได้อย่างเหมาะสม 
   2. เป็นรากฐานของวิทยาศาสตร์ เพราะประกอบด้วยการสังเกต การจ าแนก การวัด 
การค านวณ การตั้งสมมุติฐาน การทดลอง 
   3. เป็นเครื่องมือในการศึกษาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีตลอดจนศาสตร์สาขาอ่ืน ๆ  
ที่เก่ียวข้อง 
   4. ช่วยพัฒนาศักยภาพมนุษย์ให้สมบูรณ์ มีความสมดุลทั้ง ร่างกาย จิตใจ-อารมณ์ สังคม 
และสติปัญญา สามารถคิดเป็น ท าเป็น แก้ปัญหาเป็นและอยู่รวมกับบุคคลอ่ืนได้อย่างมีความสุข 
 สรุปได้ว่า คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่มีความส าคัญและมีประโยชน์อย่างยิ่งในชีวิตประจ าวันเป็นวิชา
ที่ช่วยแก้ปัญหาต่าง ๆ ได้อย่างเป็นระบบมีขั้นตอนและหลักการที่แน่นอน คณิตศาสตร์ช่วยฝึกให้เป็นบุคคล
ที่มีความรอบคอบ มีเหตุผล รู้จักหาเหตุผลความจริง ฝึกให้คิดเป็นและแก้ปัญหาเป็นทั้งในการเรียนและ
การด ารงชีวิตอยู่ในสังคม 
 ทฤษฎีการสอนคณิตศาสตร์ 
  ครูคณิตศาสตร์จะสอนคณิตศาสตร์ได้ดี ถ้าครูสอนสนใจจิตวิทยาของเด็ก ศึกษาแนวคิด
หรือทฤษฎีการเรียนรู้ของนักจิตวิทยาซึ่งมีหลายทฤษฎีที่ใช้หลักการที่เป็นประโยชน์ต่อการสอนคณิตศาสตร์
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เป็นอย่างมาก ในที่นี้จะเสนอทฤษฎีที่ส าคัญของนักจิตวิทยา 5 ท่าน คือ บรูเนอร์ เพียเจต์ กาเย่ ออซูเบล 
และดินส์ ดังนี้ (ยุพิน พิพิธกุล.    2545  :  25–28) 
   1. ทฤษฎีของบรูเนอร์ จ าเป็นจะต้องค านึงถึงโครงสร้างทางคณิตศาสตร์เป็นส าคัญ
คุณสมบัติที่ส าคัญบางประการของคณิตศาสตร์ เช่น สมบัติการเปลี่ยนกลุ่ม และคุณสมบัติการแจกแจง
หากครูผู้สอนจัดกิจกรรมได้เหมาะกับพัฒนาการของ ผู้เรียนและจัดเนื้อหาให้เหมาะสมกับระดับความรู้
ความสามารถของผู้เรียนโดยค านึงถึงความพร้อมในการเรียน การเรียนการสอนนั้นจึงถือได้ว่าเป็นการฝึก
ให้ผู้เรียนคิดหยั่งรู้และสามารถคิดแก้ปัญหาต่าง ๆ ได้ด้วยตนเอง นอกจากนี้บรูเนอร์ (Bruner) ยังได้
เสนอแนวคิดเก่ียวกับทฤษฎีทางคณิตศาสตร์ไว้ ดังนี้ 
     1.1 ทฤษฎีการสร้าง บรูเนอร์ได้กล่าวไว้ว่า การเรียนรู้ด้วยความเข้าใจจะช่วยให้เด็ก
สร้างกฎเกณฑ์ต่าง ๆ ขึ้นได้เอง และสามารถน าไปใช้ในการแก้ปัญหาต่าง ๆ ได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 
     1.2 ทฤษฎีการให้ค าอธิบาย เน้นความสามารถในการถ่ายทอดแนวคิดต่าง ๆ ให้เป็น
สัญลักษณ์ ซึ่งหมายถึงความสามารถในการใช้ภาษาทางคณิตศาสตร์เพื่ออธิบายแนวคิดต่าง ๆ ได้อย่าง
ถูกต้อง 
     1.3 ทฤษฎีการได้เปรียบและความแตกต่าง ถ้าหากครูผู้สอนสามารถชี้ให้เห็น 
ความแตกต่างกันระหว่างแนวคิดทางคณิตศาสตร์ ก็จะช่วยให้ผู้เรียนสามารถเข้าใจได้ดี ในการสอน 
คณิตศาสตร์จึงควรใช้สิ่งที่เป็นรูปธรรมมากกว่านามธรรม และควรเป็นสิ่งที่มีลักษณะไปในแนวเดียวกัน 
จะช่วยให้เด็กเกิดแนวคิดได้เร็วยิ่งขึ้น 
     1.4 ทฤษฎีความต่อเนื่อง แนวคิดจากทฤษฎีนี้เน้นถึงการเรียนคณิตศาสตร์เพ่ือให้มี 
ความต่อเนื่องสัมพันธ์กัน มีการทบทวนความรู้เดิมก่อนที่จะสอนเนื้อหาใหม่ มีการจัดการเรียนการสอน
ในรูปการปฏิบัติการ การจัดแบ่งกลุ่มนักเรียน รวมถึงการให้ความส าคัญต่อการเรียนรู้จากประสบการณ์ 
และการน าความรู้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ อันจะเป็นการเสริมพลังการเรียนรู้และสร้างเสริมแนวคิดทาง
คณิตศาสตร์ได้เป็นอย่างดี 
   2. ทฤษฎีการเรียนรู้ของเพียเจท์ เพียเจท์เป็นนักจิตวิทยาชาวสวิส ซึ่งสนใจและได้
วิเคราะห์กระบวนการพัฒนาความคิดและการเรียนรู้ของเด็กอย่างละเอียด และเสนอเป็นทฤษฎีพัฒนาการ
ทางสติปัญญา (Intellectual Development) ซึ่งมีสาระส าคัญ ดังนี้ 
     2.1 เด็กเรียนรู้จากสิ่งแวดล้อมทางกายภาพและสังคม 
     2.2 การเรียนรู้เป็นเรื่องของแต่ละบุคคล โดยตัวผู้เรียนเองเท่านั้นที่ทราบว่าตัวเอง
ก าลังเรียนรู้ 
     2.3 พัฒนาการทางสติปัญญาของเด็กมี 4 ระยะ ดังนี้ 

     2.3.1 ระดับพัฒนาความรู้สึกทางการเคลื่อนไหว (Sensory Motor Stage) 
อายุ 0-2 ปี ระยะนี้เป็นช่วงที่เด็กมีพัฒนาการเกี่ยวกับการสัมผัสและการเคลื่อนไหว 

     2.3.2 ระดับพัฒนาการก่อนเกิดความคิดรวบยอด (Preoperational Stage) 
อายุ 2-6 ปี เป็นระยะที่เด็กเริ่มเข้าใจภาษา อากัปกิริยาของคนใกล้ชิด เป็นช่วงเวลาที่เด็กเสริมสร้าง
บุคลิกภาพของตนเอง รู้จักใช้เหตุผลแต่ไม่สามารถอธิบายอย่างชัดเจนได้ 

     2.3.3 ระดับพัฒนาการความคิดรวบยอด (Con – operational Stage)  
อายุ 6-12 ปี ระยะนี้เด็กเริ่มเข้าใจการจัดหมู่ การจ าแนก การเรียงล าดับ การให้เหตุผลของเด็กวัยนั้น 
จะอาศัยสิ่งที่ตนมองเห็น ยังไม่สามารถให้เหตุผลเกี่ยวกับนามธรรมได้ 
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     2.3.4 ระดับพัฒนาการความเข้าใจอย่างมีเหตุผล (Formal Operational Stage) 
อายุตั้งแต่ 12 ปีขึ้นไป ระยะนี้เป็นระยะที่เด็กรู้จักอธิบายเหตุผลริเริ่มคิดในรูปของการตั้งสมมติฐานและ
ทดสอบสมมติฐาน สามารถคิดในสิ่งที่เกินเลยจากการรับรู้ได้ 
   ทฤษฎีของเพียเจท์ น ามาใช้ในการสอน คือ เด็กต้องมีโอกาสกระท าสิ่งต่าง ๆ ด้วยตนเอง 
ค านึงถึงความพร้อมทางสมองก่อนสอน เนื้อหาควรยากง่ายพอเหมาะที่เด็กจะเรียนรู้ได้จากประสบการณ์
ที่มีอยู่ และการค้นหาค าตอบควรเริ่มด้วยการเก็บรวบรวมข้อมูลและค้นคว้าหาค าตอบ 
   3. ทฤษฎีของกาเย่ มีความเห็นเกี่ยวกับการเรียนรู้ดังนี้ 
    3.1 การเรียนรู้ต้องสัมพันธ์กับความมุ่งหมายของการสอน 
    3.2 การเรียนต้องเป็นไปตามล าดับขั้นตอน การเรียนรู้สิ่งใหม่ต้องมีพ้ืนฐานที่ 
จะเรียนเรื่องเหล่านั้นอย่างเพียงพอ 
   ทฤษฎีของกาเย่น ามาใช้ในการเรียนการสอนคือ การจัดเนื้อหาจากง่ายไปหายากมีการ
ตรวจสอบพื้นฐานความรู้ของผู้เรียน และเขียนวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมให้ชัดเจน 
   4. ทฤษฎีของออซูเบล การเรียนรู้จะช่วยให้เด็กแก้ปัญหาได้นั้น มี 2 วิธ ีคือ 
     4.1 การเรียนรู้โดยการรับรู้ (Reception Learning) 
     4.2 การสอนโดยวิธีการบรรยาย (Expository Learning)  
   หลักการและวิธีการสอนของออซูเบล คือ การสอนแบบบรรยายเพื่อให้เกิดการเรียนรู้
โดยวิธีการรับรู้ ซึ่งน ามาใช้ในการเรียนการสอนได้ คือ ช่วยให้ผู้เรียนจ าสิ่งที่ได้เรียนมาแล้วโดยครูช่วยให้
มองเห็นความเหมือนหรือความแตกต่างของความรู้เดิมและความรู้ใหม่ 
   5. ทฤษฎีของดีนส์ ทฤษฎีนี้เน้นการหยั่งรู้กับการแก้ปัญหาดังนี้ 
      5.1 เด็กสามารถแก้ไขปัญหาได้ เพราะมีการหยั่งรู้คิดได้เอง โดยจัดประสบการณ์ให้คิด 
เกิดการหยั่งรู้จะเป็นไปตามลักษณะของสถานการณ์ที่แก้ปัญหา 
     5.2 การใช้กระบวนการแก้ปัญหา จะเป็นวิธีช่วยให้เด็กค้นพบ และแก้ปัญหาได้ 
ด้วยตนเอง 
   ทฤษฎีของดีนส์ น ามาใช้ในการสอน คือ สร้างโครงสร้างนามธรรมให้อยู่ในรูปธรรม 
มากที่สุด โดยจัดเอาเหตุการณ์ท่ีมีคุณสมบัติอย่างเดียวกันเข้าด้วยกัน เน้นการฝึกฝนสามารถแยกแยะ
ด้วยตนเอง และแก้ปัญหาด้วยการหยั่งรู้  
  สมศักดิ์ สินธุระเวชญ์ (2544  :  36–38) ได้กล่าวถึงทฤษฎีการสอนคณิตศาสตร์ไว้ ดังนี้ 
   1. ทฤษฎีการฝึกฝน (Dill Theory) ทฤษฎีเน้นการฝึกฝนให้ท าแบบฝึกหัดมาก ๆ ซ้ า ๆ 
จนกว่าเด็กจะเคยชินกับวิธีการนั้น เพราะเชื่อว่าวิธีการดังกล่าวท าให้ผู้เรียนรู้คณิตศาสตร์ได้ ฉะนั้นการสอน
ของครูจึงเริ่มต้นโดยครูให้ตัวอย่าง บอกสูตรหรือกฎเกณฑ์ แล้วให้นักเรียนฝึกฝนท าแบบฝึกหัดมาก ๆ 
จนช านาญ นักการศึกษาปัจจุบันยังยอมรับการฝึกฝนมีความจ าเป็นในการสอนคณิตศาสตร์ซึ่งเป็นวิชา
ทักษะ แต่ทฤษฎียังมีข้อบกพร่องหลายประการ คือ นักเรียนต้องจดจ า ท่องกฎเกณฑ์ สูตร ซึ่งยุ่งยาก 
นักเรียนไม่จดจ าข้อเท็จจริงต่าง ๆ ที่เรียนมาได้หมด นักเรียนไม่ได้เรียนอย่างเข้าใจ จึงเกิดความล าบาก 
สับสน ในการค านวณการแก้ปัญหา และลืมสิ่งที่เรียนได้ง่าย 
   2. ทฤษฎีการเรียนรู้ด้วยเหตุบังเอิญ (Incidental – Learning Theory) ทฤษฎีนี้มี
ความเชื่อว่า เด็กจะเรียนรู้ได้ดี ก็ต่อเมื่อมีความต้องการ หรือความอยากรู้เรื่องใดเรื่องหนึ่งเกิดข้ึน ฉะนั้น 
กิจกรรมการเรียนการสอนต้องจัดขึ้นจากเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในโรงเรียน หรือชุมชนที่นักเรียนได้ประสบ
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กับตนเอง ส่วนข้อบกพร่องของทฤษฎีนี้ คือ เหตุการณ์ที่เหมาะสมในการจัดการเรียนรู้ไม่ได้เกิดข้ึนบ่อย 
ดังนี้ การจัดการเรียนการสอนตามทฤษฎีนี้จะใช้ได้เป็นครั้งคราว ถ้าไม่มีเหตุการณ์ดังกล่าวเกิดข้ึนแล้ว
ทฤษฎีนี้จะไม่เกิดผล 
   3. ทฤษฎีแห่งความหมาย (Meaning Theory) ทฤษฎีนี้เน้นตระหนักว่า การค านวณ
กับการเป็นอยู่ในสังคมของเด็ก เป็นหัวใจในการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ และเชื่อว่านักเรียนจะเรียนรู้
และเข้าใจสิ่งที่เรียนได้ดี เมื่อได้เรียนสิ่งที่มีความหมายต่อตนเอง ทฤษฎีนี้เป็นที่ยอมรับว่าเหมาะสมในการ
น าไปสอนคณิตศาสตร์อย่างกว้างขวางในปัจจุบัน 
 สรุปทฤษฎีแห่งความหมายส าหรับวิชาคณิตศาสตร์ คือ ช่วยให้นักเรียนจดจ าเนื้อหาได้อย่าง 
แม่นย า ช่วยให้นักเรียนระลึกหรือรื้อฟ้ืนทักษะที่เลือนรางไป แล้วกลับคืนมาได้อย่างรวดเร็วช่วยให้นักเรียน
สามารถน าความคิดและทักษะทางคณิตศาสตร์ไปใช้ได้มากขึ้น ช่วยให้นักเรียน เรียนได้ง่ายและสบายขึ้น 
โดยจัดสิ่งที่เป็นพ้ืนฐานเป็นระบบระเบียบต่อเนื่องกัน ซึ่งจะท าให้เกิดการถ่ายโยงการเรียนรู้หรือความรู้
ความเข้าใจได้ดียิ่งขึ้น ลดการฝึกฝนลง เหลือเพียงฝึกฝนเพ่ือให้เกิดความสมบูรณ์ในการเรียนรู้เท่านั้น 
ป้องกันไม่ให้นักเรียนตอบปัญหาทางคณิตศาสตร์อย่างไม่น่าเป็นไปได้หรือเกิดขึ้นจริง ส่งเสริมเร้าใจใน
การเรียนรู้โดยวิธีการแก้ปัญหา แทนที่จะใช้วิธีการฝึกฝนและจดจ าโดยไม่เข้าใจเตรียมให้นักเรียนมี
ความสามารถและความคล่องตัว ในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ด้วยวิธีที่มีประสิทธิภาพ ท าให้
นักเรียนมีอิสระและความเชื่อมั่นที่จะปะทะกับสถานการณ ใหม่ ๆ ทางจ านวนด้วยความมั่นใจจะเห็นได้
ว่าในการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ ครูต้องค านึงถึงทฤษฎีการสอน คณิตศาสตร์ควบคู่ไปกับจิตวิทยา
การเรียนการสอนด้วย จึงจะสนองความต้องการของเด็กได้ 
 ประโยชน์ของคณิตศาสตร์ 
  สมเดช บุญประจักษ์ (2551  :  12) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของคณิตศาสตร์ที่ส าคัญ ดังนี้ 
   1. ประโยชน์ในแง่ที่เป็นความรู้ที่น าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน การด ารงชีวิตประจ าวันของ
มนุษย์ต้องอาศัยความรู้ทางคณิตศาสตร์ไม่ว่า จะเป็นความรู้เกี่ยวกับจ านวนหรือตัวเลข การชั่ง ตวง วัด 
ความรู้ทางเรขาคณิต พีชคณิต สถิติ เวลา และเงิน 
   2. ประโยชน์ต่อการพัฒนาวิชาชีพทุกอาชีพล้วนต้องใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์ เช่น 
วิศวกรรมศาสตร์ วิทยาศาสตร์ สังคมศาสตร์ สถิติ ฯลฯ เพราะคณิตศาสตร์จะเป็นเครื่องมือในการพัฒนา
วิชาชีพเหล่านั้นให้เจริญก้าวหน้ายิ่งขึ้นตัวอย่างความรู้คณิตศาสตร์ที่น าไปใช้ในวิชาชีพต่าง ๆ 
    2.1 เลขคณิต ใช้ในการคิดค านวณมีประโยชน์ต่ออาชีพค้าขาย 
    2.2 พีชคณิต ใช้เป็นแบบจ าลองในทางธุรกิจอุตสาหกรรม และวิทยาศาสตร์ 
    2.3 เรขาคณิตใช้ในการออกแบบ การก่อสร้าง ดาราศาสตร์ การเดินเรือ การส ารวจ 
และรังวัด 
    2.4 ตรีโกณมิติใช้ในการค านวณทาง วิทยาศาสตร์ดาราศาสตร์วิศวกรรมศาสตร์ 
    2.5 สถิติ ใช้ในการวิเคราะห์เพ่ือหาแบบจ าลองทางเศรษฐศาสตร์ วิทยาศาสตร์ 
พาณิชยกรรมศาสตร์ 
    2.6 แคลคูลัส ใช้ในการค านวณทางวิศวกรรมศาสตร์ ฟิสิกส์ วิทยาศาสตร์ 
   3. ประโยชน์ในแง่ของการปลูกฝังคุณลักษณะที่ดีงาม คณิตศาสตร์สามารถน ามาฝึกและ
พัฒนาให้ผู้เรียนเป็นผู้ที่มีนิสัย ทัศนคติหรือความสามารถทางสมองหลายประการ เช่น การเป็น 
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คนช่างสังเกต การคิดวิเคราะห์และสังเคราะห์การคิดอย่างมีเหตุผลการน าเสนอแนวคิดอย่างเป็นระบบ 
ชัดเจน ตรวจสอบได้ และน าแนวคิดทางคณิตศาสตร์ไปใช้ 
   4. ประโยชน์ในแง่การเป็นมรดกทางวัฒนธรรม ความรู้ทางคณิตศาสตร์ที่ค้นพบจาก 
คนรุ่นหนึ่งสืบทอดไปสู่คนรุ่นหลังๆบางเรื่องอาจศึกษาโดยไม่ค านึงถึงผลที่จะน าไปใช้ แต่ศึกษาเพ่ือให้รู้
ระบบการคิด หรือเพ่ือชื่นชนชมและสร้างความภูมิใจในผลงานของคณิตศาสตร์ที่มีต่อวัฒนธรรม และ
ความก้าวหน้าของมนุษย์ 
 บทสรุป 
  คณิตศาสตร์เป็นศาสตร์หรือความรู้ที่น ามาใช้ในการด าเนินชีวิตของมนุษย์ เพ่ือให้สามารถ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ได้อย่างมีความหมาย จ าเป็นต้องมีความรู้ความเข้าใจในสิ่งต่อไปนี้ 
   1. ธรรมชาติของคณิตศาสตร์ โดยทั่วไปแล้วคณิตศาสตร์เป็นวิชาติที่เก่ียวกับความคิด
เป็นวิชาที่เก่ียวกับ ความคิด เป็นวิชาที่แสดงถึงความเป็นเหตุเป็นผล เป็นวิชาที่ใช้สัญลักษณ์และ
คณิตศาสตร์เป็นศิลปะอย่างหนึ่ง 
   2. โครงสร้างของคณิตศาสตร์ จะเริ่มมาจากธรรมชาติแล้วน ามาสร้างเป็นแบบจ าลอง
ทางคณิตศาสตร์จากนั้นใช้ความรู้เกี่ยวกับคณิตศาสตร์ในการหาค าตอบ โครงสร้างทางคณิตศาสตร์
ประกอบด้วย ค าอนิยาม บทนิยาม สัจพจน์และทฤษฎีบท 
   3. ระบบคณิตศาสตร์ เป็นการศกึษาคณิตศาสตร์ที่ยึดโครงสร้างของคณิตศาสตร์และ
หลักของการให้เหตุผล 
   4. คณิตศาสตร์มีประโยชน์หรือมีคุณค่ามากหมายทั้งในแง่การด าเนินชีวิตการพัฒนา
อาชีพการปลูกฝังคุณลักษณะที่ดีงามและเป็นมรดกในการศึกษาเรียนรู้ 
 สรุปได้ว่าคณิตศาสตร์เป็นศาสตร์ที่มีลักษณะเป็นนามธรรม ต้องอาศัยกติกา หรือข้อตกลง 
ในการศึกษาโดยยึดตามโครงสร้างที่ก าหนดและข้อตกลงเพ่ือน าไปสู่ข้อสรุปและระบบคณิตศาสตร์
สามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้อย่างกว้างขวาง ทั้งในแง่ของการด าเนินชีวิตและใช้เป็นเครื่องมือใน
การศึกษาหาความรู้ต่อไป 
 กระบวนการจัดการเรียนรู้การสอนคณิตศาสตร์ 
  กระทรวงศึกษาธิการ (2545  :  5-9) ได้อธิบายถึง การจัดการเรียนรู้ส าหรับกลุ่มวิชา 
คณิตศาสตร์นั้น ผู้ที่เกี่ยวข้องควรค านึงถึงสิ่งต่อไปนี้ 
   1. กระบวนการเรียนรู้ควรจัดให้สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของผู้เรียนโดย
ค านึงความแตกต่างระหว่างบุคคล รวมทั้งวุฒิภาวะของผู้เรียน ทั้งนี ้เพ่ือให้ผู้เรียนมีทักษะการคิดค านวณ
พ้ืนฐาน มีความสามารถในการคิดในใจ ตลอดจนพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ความสามารถทางคณิตศาสตร์
ได้อย่างเต็มศักยภาพ 
   2. การจัดเนื้อหาสาระทางคณิตศาสตร์ ต้องค านึงถึงความยากง่าย ความต่อเนื่องและ
ล าดับขั้นเนื้อหา และการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ต้องค านึงล าดับขั้นของการเรียนรู้โดยจัดกิจกรรม
ให้ผู้เรียนได้มีโอกาสรู้จากประสบการณ์จริง รวมทั้งปลูกฝังนิสัยให้รักในการศึกษาและแสวงหาความรู้
ทางคณิตศาสตร์อย่างต่อเนื่อง 
   3. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ ควรจัดประสบการณ์ให้ผู้เรียนได้ 
เกิดการเรียนรู้ที่สมดุลทั้งสามด้าน คือ 
     3.1 ด้านความรู้ ประกอบด้วยสาระการเรียน 5 สาระ ดังนี้ 
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     3.1.1 จ านวนและการด าเนินการ 
     3.1.2 การวัด 
     3.1.3 เรขาคณิต 
     3.1.4 พีชคณิต 
     3.1.5 การวิเคราะห์ข้อมูลและความน่าจะเป็น 
     3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ ประกอบด้วย 5 ทักษะ/กระบวนการที่ส าคัญ ดังนี้ 
     3.2.1 การแก้ปัญหา 
     3.2.2 การให้เหตุผล 
     3.2.3 การสื่อสาร การสื่อความหมาย และการน าเสนอ 
     3.2.4 การเชื่อมโยง 
     3.2.5 ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
      3.3 ด้านคุณธรรม จริยธรรมและค่านิยม ได้แก่ 
     3.3.1 ตระหนักในคุณค่าและมีเจตคติท่ีดีต่อคณิตศาสตร์ 
     3.3.2 สามารถท างานอย่างเป็นระบบมีระเบียบวินัย รอบคอบมีความรับผิดชอบ
และมีความเชื่อม่ันในตนเอง กล่าวคือ ให้ผู้เรียนเป็นผู้ที่มีความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาสาระคณิตศาสตร์ 
มีทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร์มีเจตคติที่ดีต่อคณิตศาสตร์ตระหนักในคุณค่าของคณิตศาสตร์และ
สามารถน าความรู้ทางคณิตศาสตร์ไปพัฒนาชีวิตให้มีคุณภาพ ตลอดจนใช้เป็นเครื่องมือ ในการเรียนรู้ 
สิ่งต่างๆ และเป็นพ้ืนฐานในการศึกษาต่อในระดับที่สูงขึ้น 
     3.3.3 การส่งเสริมสนับสนุนให้ผู้สอนสมารถจัดบรรยากาศสภาพแวดล้อม 
สื่อสารการเรียนการสอน รวมทั้งอ านวยความสะดวกเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และมีความรู้ทาง 
คณิตศาสตร์พ้ืนฐานที่ส าคัญและจ าเป็นทั้งนี้ควรให้การสนับสนุนให้ผู้สอนสามารถด าเนินการวิจัย
พัฒนาการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ในชั้นเรียนให้เป็นไปตามศักยภาพ 
     3.3.4 การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ให้เกิดขึ้นได้ทุกเวลาทุกสถานที่ควรมี 
การประสานความร่วมมือกับหน่วยงาน และบุคคลทั้งหลายที่เก่ียวข้องกับการศึกษาคณิตศาสตร์ เช่น 
สถานศึกษา โรงเรียน บ้าน สมาคม ชมรม ชุมนุม ห้องสมุด พิพิธภัณฑ์สอนคณิตศาสตร์สร้างสรรค์  
ห้องกิจกรรมคณิตศาสตร์ หรือห้องปฏิบัติการคณิตศาสตร์ มุมคณิตศาสตร์ พ่อแม่ ผู้ปกครอง ครู อาจารย์ 
ศึกษานิเทศก์ และภูมิปัญหาท้องถิ่น 
 มาตรฐานการเรียนรู้ 
  ก าหนดไว้เป็นหลักฐานการเรียนรู้ที่จ าเป็นที่คาดหวังว่า ผู้เรียนปกติทุกคนต้องบรรลุมาตรฐาน
เหล่านี้ส าหรับผู้เรียนที่มีความสนใจ มีความถนัด หรือมีความสามารถทางคณิตศาสตร์และต้องการเรียน
คณิตศาสตร์มากขึ้น ให้ถือเป็นหน้าที่ของสถานศึกษาที่จะต้องจัดหน่วยงานการเรียนรู้โปรแกรมการเรียน
การสอนหรือรายวิชาที่มีความเข้มสูงขึ้นให้กับผู้เรียนเพ่ือให้ผู้เรียนได้มีโอกาสรู้คณิตศาสตร์เพิ่มเติมให้
เต็มศักยภาพ ตามความถนัด ความเข้าใจ ความสนใจและความแตกต่างระหว่างบุคคล ดังนั้น สาระ 
การเรียนรู้และมาตรฐานการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่สถานศึกษาแต่ละแห่งจะจัดเพ่ิมเติมให้แก่ผู้เรียนนั้น  
จึงมีได้หลากหลาย 
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 การวัดและการประเมินผล 
  การวัดและการประเมินผลเป็นกระบวนการที่ให้ผู้สอนใช้พัฒนาคุณภาพผู้เรียนเพราะ 
จะช่วยให้ได้ข้อมูลสารสนเทศที่แสดงพัฒนาการความก้าวหน้าและความส าเร็จทางการเรียนของผู้เรียน 
รวมทั้งข้อมูลที่จะเป็นประโยชน์ต่อการส่งเสริมให้ผู้เรียน เกิดพัฒนาการและเรียนรู้อย่างเต็มตามศักยภาพ 
โดยหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 ได้ก าหนดให้สถานศึกษาด าเนินการประเมินผล
ก่อนเรียน ระหว่างเรียน และการประเมินผลเพ่ือสรุปการเรียนรู้ ดังนี้ 
   1. การประเมินผลก่อนเรียน เป็นการประเมินผลในกลุ่มสาระการเรียนรู้ที่ครูประจ าชั้น
ต้องประเมินผลก่อนเรียน เพ่ือน าข้อมูลไปจัดกระบวนการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับพ้ืนฐานของผู้เรียน 
   2. การประเมินผลระหว่างเรียน เป็นการประเมินผลเพื่อตรวจสอบความก้าวหน้าของ
ผู้เรียนว่าบรรลุผลตามความคาดหวังที่ตั้งไว้หรือไม่ เพ่ือที่จะได้ข้อมูลจากการประเมินไปปรับปรุงแก้ไข 
และส่งเสริมความสามารถของผู้เรียนให้เต็มตามศักยภาพ 
   3. การประเมินเพ่ือสรุปผลการเรียนรู้ เป็นการประเมินผลเพ่ือมุ่งตรวจสอบความส าเร็จ
ของผู้เรียนเมื่อผ่านการจัดกระบวนการเรียนรู้ หรือเมื่อสิ้นสุดการเรียนรู้รายปี/รายภาค การวัดและ  
การประเมินผลทางคณิตศาสตร์นั้นผู้สอนไม่ควรวัดแต่ด้านความรู้เพียงด้านเดียว ควรวัดให้ครอบคลุม
ด้านทักษะ/กระบวนการและด้านคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมด้วยทั้งนี้ต้องวัดให้ได้สัดส่วนและ
สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ที่ได้ก าหนดไว้ในหลักสูตรการวัดผลและการประเมินผลควรใช้วิธีการ
หลากหลายที่สอดคล้องและเหมาะสมกับวัตถุประสงค์ของการวัด เช่น การวัดเพื่อปรับปรุงคุณภาพ 
การเรียนการสอน และพัฒนาผู้เรียน (Formative Test) การวัดผลเพื่อวินิจฉัยหาจุดบกพร่องของผู้เรียน 
(Diagnostic Test) การวัดผลเพ่ือตัดสินผลการเรียนของผู้เรยีน (Summative Test/Achievement Test) 
การวัดผลตามสภาพจริง (Authentic Test) การสังเกตแฟ้มสะสมผลงาน โครงงานคณิตศาสตร์  
การสัมภาษณ์ การวัดผลและการประเมินผลทางคณิตศาสตร์ควรมุ่งเน้น การวัดสมรรถภาพ โดยรวมของ
ผู้เรียนของกระบวนการจัดการเรียนรู้ อย่างไรก็ตามส าหรับการเรียนรู้คณิตศาสตร์นั้นหัวใจของการวัดผล
และประเมินผลไม่ใช่อยู่ที่การวัดผลเพ่ือประเมินตัดสินได้หรือตกของผู้เรียนเพียงอย่างเดียวแต่อยู่ที่การ
ช่วยพัฒนาให้ผู้เรียน ได้สามารถเรียนรู้คณิตศาสตร์อย่างมีประสิทธิภาพและเต็มศักยภาพการประเมินผล
ที่ดีนั้นต้องมาจากการวัดผลที่ดี กล่าวคือ จะต้องเป็นการวัดผลที่มีความถูกต้องและมีความเชื่อม่ัน และ
การวัดผลนั้นต้องมีการวัดผลด้วยวิธีต่างๆ ที่หลากหลายตามสภาพและผู้สอนวจะต้องวัดให้ต่อเนื่อง
ครอบคลุมและทั่วถึงเมื่อน าผลการวัดทั้งหลายมารวมสรุปก็จะท าให้การประเมินผลนั้นถูกต้องใกล้เคียง
สภาพจริง 
 หลักการของการประเมินผลการเรียนรู้ 
  การประเมินผลกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ยึดหลักการส าคัญ ดังนี้ 
   1. การประเมินผลต้องกระท าอย่างต่อเนื่อง และควบคู่ไปกับกระบวนการเรียนการสอน
ครูควรใช้งานหรือกิจกรรมคณิตศาสตร์เป็นสิ่งเร้าให้ผู้เรียนเข้าไปส่วนร่วมในการเรียนรู้และใช้การถาม
ค าถาม นอกจากการถามเพ่ือตรวจสอบและส่งเสริมความรึความเข้าใจในเนื้อหาแล้วควรถามค าถามเพ่ือ
ตรวจสอบและส่งเสริมทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร์ด้วย 
   2. การประเมินผลต้องสอดคล้องกับจุดประสงค์และเป้าหมายการเรียนรู้จุดประสงค์
และเป้าหมายการเรียนรู้ในที่นี้ เป็นจุดประสงค์และเป้าหมายทีก าหนดไว้ในระดับชั้นเรียน ระดับ
สถานศึกษาและระดับชาติในลักษณะของสาระและมาตรฐานการเรียนรู้เหล่านี้เพื่อให้สามารถบอกได้ว่า
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ผู้เรียนบรรลุผลการเรียนรู้ตามมาตรฐานที่ก าหนดหรือไม่ ครูต้องแจ้งจุดประสงค์และเป้าหมายการเรียนรู้
ในแต่ละเรื่องให้ผู้เรียนทราบ เพ่ือให้ผู้เรียนเตรียมและปฏิบัติตนให้บรรลุประสงค์และเป้าหมายที่ก าหนด 
   3. การประเมินผลทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร์มีความส าคัญเท่าเทียมกับการ
วัดความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร์ ได้แก่ การแก้ปัญหา การให้เหตุผล 
การสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ การน าเสนอ การเชื่อมโยงและความคิดริเริ่มสร้างสรรค์
ทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร์เป็นสิ่งที่ต้องปลูกฝังให้เกิดกับผู้เรียน เพ่ือการเป็นพลเมืองดีมีคุณภาพ 
รู้จักแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง ปรับตัวและด ารงชีวิตอย่างมีความสุข 
   4. การประเมินผลการเรียนรู้ต้องน าไปสู่ข้อมูลสารสนเทศเกี่ยวกับผู้เรียนรอบด้าน 
การประเมินผลการเรียนรู้ มิใช่เป็นเพียงการให้นักเรียนท าแบบทดสอบในช่วงเวลาที่ก าหนดเท่านั้นแต่
ควรใช้เครื่องมือวัดและวิธีการที่หลากหลาย เช่น การทดสอบ การสังเกต การสัมภาษณ์ การมอบหมายงาน 
การท าโครงงาน การเขียนบันทึก โดยผู้เรียน การให้ผู้เรียนจัดท าแฟ้มสะสมผลงานของตนเอง หรือการให้
ผู้เรียนประเมินตนเอง การใช้เครื่องมือและวิธีการที่หลากหลายจะท าให้ครูมีข้อมูลรอบด้านเกี่ยวกับผู้เรียน
เพ่ือน าไปตรวจสอบกับจุดประสงค์และเป้าหมายการเรียนรู้ที่ก าหนดไว้เป็นหน้าที่ของครูที่ต้องเลือกและ
ใช้เครื่องมือวัดและวิธีการที่เหมาะสมในการตรวจสอบการเรียนรู้การเลือกใช่เครื่องมือขึ้นอยู่กับจุดประสงค์
การประเมิน เช่น การประเมินเพื่อวินิจฉัยผู้เรียนการประเมินเพ่ือให้ได้ข้อมูลย้อนกลับเกี่ยวกับการเรียน 
การสอน และการประเมินเพ่ือตัดสินผลการเรียน 
   5. การประเมินผลการเรียนรู้ต้องเป็นกระบวนการที่ช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความ
กระตือรือร้นในการปรับปรุงความสามารถด้านคณิตศาสตร์ของตนการพัฒนาความสามารถด้านคณิตศาสตร์
ของตนเองให้สูงขึ้น เป็นหน้าที่ของครูที่ต้องสร้างเครื่องมือวัดหรือวิธีการที่ท้าทายและส่งเสริมก าลังใจแก่
ผู้เรียนในการขวนขวายเรียนรู้เพิ่มเติม การเปิด โอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการประเมินตนเอง ด้วยการ
สร้างงานหรือกิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมบรรยากาศให้เกิดการไตร่ตรองถึงความส าเร็จหรือความล้มเหลว
ในการท างานของตนได้อย่างอิสระ เป็นวิธีการหนึ่งที่ช่วยสง่เสริมให้ผู้เรียนมีความกระตือรือร้นในการ
ปรับปรุงและพัฒนาความสามารถด้านคณิตศาสตร์ของตน 
 แหล่งการเรียนรู้ 
  การเรียนรู้คณิตศาสตร์ในยุคโลกไร้พรมแดนนั้น ผู้เรียนสามารถเรียนรู้คณิตศาสตร์ได้ 
ทุกเวลาและสถานที่ ทั้งนี้เพราะแหล่งเรียนรู้ได้เปิดกว้าง ผู้เรียนสามารถรู้คณิตศาสตร์ได้ตลอดเวลาและ
ตลอดชีวิต ทั้งการศึกษาในระบบ นอกระบบและตามอัธยาศัย 
 
แผนการจัดการเรยีนรู้ 
 
 ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ 
  ละออง จันทร์เจริญ (2540  :  474) ได้ให้ความหมายว่าเป็นแนวทางในการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนที่เขียนไว้เป็นลายลักษณ์อักษร มีการวางแผนไว้ล่วงหน้าเพ่ือให้การเรียนการสอนบรรลุ
จุดมุ่งหมายที่ก าหนดไว้ โดยใช้ข้อมูลที่ได้จากการส ารวจปัญหา การวิเคราะห์เนื้อหาการวิเคราะห์ผู้เรียน 
การก าหนดสาระส าคัญ จุดประสงค์ กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการเรียนการสอน การวัดผล ประเมินผล 
แล้วเขียนออกมา 
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  อาภรณ์ ใจเที่ยง (2540  :  203) ได้สรุปความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ว่า  
เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน การใช้สื่อการสอน การวัดผลประเมินผลให้สอดคล้องกับเนื้อหาและ
จุดประสงค์ท่ีก าหนดไว้ในหลักสูตร ความส าคัญของแผนการจัดการเรียนรู้  
  กรมสามัญศึกษา (2543  :  15) ได้ให้ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ไว้ คือ  
การเตรียมการสอนเป็นลายลักษณ์อักษรล่วงหน้า การปฏิบัติการสอนในวิชาใดวิชาหนึ่งเป็นการเตรียม 
การสอนเป็นลายลักษณ์อักษรล่วงหน้า การปฏิบัติการสอนในวิชาใดวิชาหนึ่งเป็นการเตรียมการสอน
อย่างเป็นระบบเป็นเครื่องมือที่ช่วยให้ครูพัฒนาการจัดการเรียนการสอน 
  ชวลิต ชูก าแพง (2551  :  93) ได้สรุปความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ หมายถึง 
การวางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนล่วงหน้าอย่างเป็นลายลักษณ์อักษรของครูผู้สอนเพื่อเป็น
แนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละครั้ง โดยใช้สื่อและอุปกรณ์การเรียนการสอนที่คาดหวัง 
เนื้อหา เวลา เพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนให้เป็นไปอย่างเต็มศักยภาพ 
 สรุปความหมายของแผนจัดการเรียนรู้ หมายถึง การเตรียมแผนงานของครูที่เป็นลายลักษณ์
อักษรเอาไว้ล่วงหน้า เพ่ือน าไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครูให้มีประสิทธิภาพและพัฒนา 
การเรียนการสอนต่อไป ดังนั้น แผนการจัดการเรียนรู้ จึงเป็นการวางแผนเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียน 
การสอนที่ครูผู้สอนได้เตรียมไว้ล่วงหน้า เพ่ือให้เป็นแนวทางในการเรียน การสอนที่บรรลุจุดประสงค์และ
เกิดประสิทธิภาพต่อผู้เรียน มีองค์ประกอบที่ส าคัญ คือ สาระส าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา 
กิจกรรมการเรียนการสอน วิธีการวัดผลประเมินผล 
 ความส าคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ 
  กรมสามัญศึกษา (2543  :  15) ได้ให้ความส าคัญของแผนการสอนว่า แผนการจัดการ
เรียนรู้เป็นกุญแจดอกส าคัญท่ีจะท าให้การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น พอสรุปความส าคัญได้ดังนี้ 
   1. การท าแผนการจัดการเรียนรู้ท าให้เกิดการวางแผนวิธีสอน วิธีเรียนที่มีความหมาย
ยิ่งขึน้ เพราะเป็นการผสมผสานเนื้อหาสาระ และจุดประสงค์การเรียนรู้จากหลักสูตรผสมกับหลักจิตวิทยา
การศึกษา นวัตกรรมและการเรียนใหม่ ๆ การวัดและประเมินผล ตลอดจนปัจจัยอ านวยความสะดวก
ของโรงเรียน สภาพปัญหาความสนใจ ความต้องการของผู้เรียน ผู้ปกครอง และทรัพยากรของท้องถิ่น 
   2. แผนการจัดการเรียนรู้ช่วยให้ครูมีคู่มือที่ท าด้วยตนเองไว้ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิด 
การเรียนรู้ครบถ้วนสอดคล้องกับเวลา ช่วยให้ครูมีความม่ันใจในการสอนมากขึ้น 
   3. การท าแผนการจัดการเรียนรู้ส่งเสริมให้ครูใฝ่ศึกษาหาความรู้ในเรื่องหลักสูตร 
แนวการสอนการจัดท าจัดหาสื่อประกอบการสอน ตลอดจนวิธีวัดและประเมินผล 
   4. แผนการจัดการเรียนรู้ใช้เป็นคู่มือส าหรับครูที่สอนแทนได้ 
   5. ผู้สอนใช้เป็นหลักฐานแสดงข้อมูลที่ถูกต้อง เที่ยงตรง และเสนอแนะแก่บุคลากร 
และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เช่น ผู้บริหาร ศึกษานิเทศก์ กรมวิชาการ เป็นต้น 
   6. เป็นผลงานทางวิชาการอย่างหนึ่งที่แสดงความช านาญการ ความเชี่ยวชาญของ 
ผู้ท าการสอน สามารถเผยแพร่เป็นตัวอย่างการวางแผนที่ดี 
  ส าลี รักสุทธี (2545  :  78) ได้กล่าวถึงความส าคัญของแผนการสอน ดังนี้ 
   1. ช่วยให้ครู ได้มีโอกาสศึกษาหลักสูตร แนวการสอน วิธีวัดผล ประเมินผลศึกษาเอกสาร
ที่เก่ียวข้องและการบูรณาการกับวิชาชีพ 
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   2. ช่วยให้ครูผู้สอน สามารถจัดเตรียมกระบวนการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับสภาพ
ความเป็นจริงทั้งในเรื่องทรัพยากรของโรงเรียน ทรัพยากรของท้องถิ่น ค่านิยม ความเชื่อและสภาพที่
เป็นจริงของท้องถิ่น ตลอดจนการเชื่อมโยงสัมพันธ์กับวิชาอ่ืน 
   3. เป็นเครื่องมือของครู ในการจัดการเรียนการสอนได้อย่างมีคุณภาพ มีความมั่นใจ 
ในการสอนมากขึ้น 
   4. ผู้สอนสามารถใช้เป็นข้อมูลที่ถูกต้อง เที่ยงตรง เสนอแนะแก่บุคลากรที่เก่ียวข้อง 
และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง รวมทั้ง เพ่ือนครูที่สอนวิชาอ่ืน 
   5. ใช้เป็นคู่มือครูส าหรับครูที่สอนแทนได้ 
  รุจิร์ ภู่สาระ (2545  :  4-5) ให้ความส าคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ไว้ดังนี้ 
   1. ช่วยให้ครูได้มีโอกาสศึกษาหาความรู้ในเรื่องหลักสูตร แนวการสอนการจัดท าจัดหา
สื่อประกอบการสอน ตลอดจนการวัดและประเมินผลอย่างละเอียดทุกแง่ทุกมุมจัดหาสื่อประกอบการสอน 
ตลอดจนการวัดและประเมินผลอย่างละเอียดทุกแง่ทุกมุม 
   2. ช่วยให้เกิดการวางแผนวิธีสอน วิธีเรียนที่มีความหมายยิ่งขึ้น เพราะการจัดท าแผนการ
จัดการเรียนรู้เป็นการผสมผสานเนื้อหาสาระและจุดประสงค์จากการเรียนรู้จาหลักสูตรกับหลักจิตวิทยา
การศึกษา หรือนวัตกรรมการเรียนใหม่ ๆ ตลอดจนปัจจัยอ านวยความสะดวกของโรงเรียนและสภาพปัญหา 
ความสนใจ ความต้องการของนักเรียน ผู้ปกครองและทรัพยากรในท้องถิ่นโดยใช้วิธีการเชิงระบบ เพ่ือให้
การเรียนการสอนเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ 
   3. ช่วยให้ครูมีคู่มือที่ท าด้วนตนเองไว้ล่วงหน้า เพ่ือให้เกิดความสะดวกในการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพตามเจตนารมณ์ของหลักสูตร ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้
ครบถ้วน สอดคล้องกับระยะเวลาและจ านวนคาบที่มีอยู่จริงในแต่ละภาคเรียน นั่นคือสอนให้ครบถ้วน
และทันเวลา ช่วยให้ครูมีความม่ันใจในการสอนมากข้ึน 
   4. ท าให้การประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นไปตามวัตถุประสงค์ท่ีก าหนดไว้ช่วยให้
ครูสามารถวินิจฉัยจุดอ่อนของนักเรียนที่ได้รับการแก้ไข และทราบจุดเด่นที่ควรได้รับการเสริมสร้างต่อไป 
นอกจากนี้ยังช่วยให้ครูเห็นภาพการท างานของตนเองได้เด่นชัดขึ้น 
   5. ครูผู้สอนสามารถใช้เป็นข้อมูลที่ถูกต้องเที่ยงตรง เพ่ือเสนอแนะแก่บุคลากรและ 
หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ กรมวิชาการ ศึกษานิเทศก์และผู้บริหาร เพ่ือปรับปรุงหลักสูตรให้เหมาะสม
ยิ่งขึ้น 
   6. ช่วยให้ผู้บริหารหรือผู้เกี่ยวข้องสามารถทราบขั้นตอน กระบวนการต่าง ๆ ในการสอน
ของครู เพ่ือการนิเทศติดตามและประเมินผลการปฏิบัติงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
   7. ถ้าผู้สอนติดธุระจ าเป็นไม่สามารถสอนด้วยตนเองได้ แผนการสอนต้องใช้เป็นคู่มือ 
แก่ผู้มาสอนแทนได้เป็นอย่างดี 
   8. เป็นการพัฒนาวิชาชีพครู ที่แสดงว่างานสอนต้องได้รับการฝึกฝนที่มีความเชี่ยวชาญ
โดยเฉพาะมีเครื่องมือและเอกสารที่จ าเป็นส าหรับการประกอบอาชีพ 
   9. เป็นผลงานทางวิชาการอย่างหนึ่งที่แสดงให้เห็นถึงความช านาญการพิเศษ หรือ 
ความเชี่ยวชาญของผู้จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ ซึ่งสามารถน าไปพัฒนางานในหน้าที่และเลื่อนระดับ
ให้สูงขึ้นได้ 
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1. ศึกษาหลักสูตร คู่มือ แบบเรียนคณิตศาสตร ์
 

 

2. วิเคราะห์หลักสตูร 
 

3.จัดท าก าหนดการสอน 

4. เขียนแผนการสอน 

5. แผนการสอนคณิตศาสตร ์

  สรุปได้ว่า แผนการจัดการเรียนรู้มีความส าคัญ คือ เป็นเครื่องมือของครูในการจัดการเรียน
การสอนให้เป็นไปตามล าดับขั้นตอน อย่างมีแผน มีเป้าหมาย และมีทิศทางในการสอนท าให้สอนตรงตาม
จุดมุ่งหมายและทิศทางของหลักสูตรจนบรรลุผลอย่างมีประสิทธิภาพสามารถน ามาใช้เป็นแนวทางใน
การสอนต่อไปและส่งผลให้ผู้เรียนมีเจตคติท่ีดีต่อผู้สอนและต่อวิชาที่เรียน 
 องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 
  องค์ประกอบที่ส าคัญที่สุดในการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้สาระคณิตศาสตร์ คือ ครูผู้สอน
จะตอ้งมีความพร้อมในสองเรื่องคือ มีความรู้ความสามารถในการสอนคณิตศาสตร์ และมีความรู้ในเรื่อง
เทคนิคการสอนอย่างดี ในการเขียนแผนการสอน ควรจะมีองค์ประกอบ ดังต่อไปนี้ ชื่อวิชาและระดับชั้น / 
ชื่อเรื่องที่จะสอน / ระยะเวลาที่ใช้สอน /ชื่อหัวเรื่อง/ ความคิดรวบยอด/วัตถุประสงค์การเรียนรู้ / เนื้อหา / 
กิจกรรมการเรียน/สื่อการสอน/การประเมินผล แต่แนวทางใหม่ในปัจจุบันเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน
ที่ท าให้การสอนมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น ประกอบด้วยองค์ประกอบที่ส าคัญ ปัจจุบันนี้ที่เห็นว่ามีความ
เหมาะสมและสอดคล้องกับความเปลี่ยนแปลงในการพัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียน และกระบวนการเน้น
ผู้เรียนเป็นส าคัญ จะต้องมีการศึกษารายละเอียดและจัดท าตามองค์ประกอบและรูปแบบของแผนการ
เรียนรู้ การจัดท าแผนการเรียนรู้ตามล าดับขั้นตอน 
 สรุปว่า แผนการเรียนรู้ควรมีองค์ประกอบครบถ้วน จัดท าไว้ล่วงหน้าและจัดกิจกรรมตามแผน
ที่วางไว้ตามองค์ประกอบ จะท าให้ผลการจัดกิจกรรมเป็นไปอย่างราบรื่น ท าให้ผู้เรียนมีความสามารถ
และทักษะที่เกิดจากการเรียนรู้อย่างมีกระบวนการต่อเนื่อง 
 กระบวนการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ 
  ส าลี รักสุทธี (2545  :  5-9) ได้อธิบายถึงกระบวนการจัดท าแผนการเรียนรู้ว่า การท า
แผนการสอนเป็นการเตรียมการสอนเพื่อใช้ทักษะกระบวนการต่าง ๆ ให้เกิดประสิทธิภาพตามเจตนา
ของหลักสูตร อันจะน าไปสู่การพัฒนาด้านต่าง ๆ ของนักเรียน แผนการสอนที่ดีย่อมสนองปัญหาและ
ความต้องการของนักเรียน ชมุชน และสังคม กระบวนการท าแผนการสอนมีรูปแบบ ดังภาพประกอบ 1 

 
แผนภูมขิัน้ตอนการเขยีนแผนการสอน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพประกอบ 1 ขั้นตอนการเขียนแผนการสอน 
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   จากภาพประกอบ 1 จะเห็นว่าการท าแผนการการสอนเป็นล าดับขั้น ดังนี้ 
    ขั้นที่ 1 ศึกษาหลักสูตร 
     การศึกษาหลักสูตรเพ่ือท าแผนการสอน จะต้องศึกษาส่วนประกอบของหลักสูตร 
ตั้งแต่หลักการ จุดหมาย โครงสร้าง เวลาเรียน แนวการด าเนินการ สิ่งส าคัญ คือ ศึกษาการจัดการเรียน
การสอนที่หลักสูตรต้องการ 
    ขั้นที่ 2 วิเคราะห์หลักสูตร 
     เพ่ือศึกษาจุดประสงค์ โครงสรา้งเนื้อหาที่ได้น าไปจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ให้สอดคล้องและเหมาะสมกับสภาพท้องถิ่นนั้น ๆ ทั้งนี้ต้องค านึงถึงสภาพของนักเรียนด้วย ส าหรับคู่มือ 
ครูคณิตศาสตร์จะช่วยให้ทราบแนวคิดรวบยอด จุดประสงค์ ขอบเขตเนื้อหา แผนภูมิ การสอน  
แผนภูมิข้ันตอนการเขียนแผนการสอน 
      1. ศึกษาหลักสูตร คู่มือ แบบเรียนคณิตศาสตร์ 
      2. วิเคราะห์หลักสูตร 
      3. จัดท าก าหนดการสอน 
      4. เขียนแผนการสอน 
      5. แผนการสอนคณิตศาสตร์ 
     ซึ่งจะน ามาจัดแบ่งให้เหมาะสมกับจ านวนคาบในการสอนแต่ละครั้ง และน ามา
จัดท าขอบข่ายเนื้อหาในการสอนแต่ละครั้ง 
    ขั้นที่ 3 จัดท าก าหนดการสอน 
     เพ่ือเป็นการวางแผนการสอนตลอดภาคเรียน ตลอดปีการศึกษาให้เป็นไป
ตามล าดับว่าจะท าการสอนแต่ละครั้งว่ามีขอบเขตเนื้อหาแค่ไหน ใช้กิจกรรมการเรียนการสอนอะไรและ
เพ่ือจะให้นักเรียนบรรลุในเรื่องอะไรในการสอนแต่ละครั้ง 
     ส่วนประกอบของการก าหนดการสอน มีดังนี้ 
      1. หัวเรื่องย่อยเป็นเนื้อหาที่ได้จากการวิเคราะห์ค าอธิบายรายวิชา ซึ่งอาจ
ค้นคว้าจากหนังสืออ้างอิงอ่ืนประกอบ หรือใช้หัวข้อปัญหาในชีวิตตามความต้องการของชุมชน 
      2. จ านวนคาบ ให้ก าหนดคาบที่ควรใช้ในการสอนแต่ละหัวข้อ เรื่องย่อย 
โดยค านวณจากจ านวนคาบที่มีจริงตลอดภาคเรียนตามข้อก าหนดของหลักสูตรและพิจารณาน้ าหนัก 
ของเรื่องราวที่จะสอนในหัวข้อย่อย ๆ นั้น 
      3. กิจกรรม ในขั้นตอนนี้ครูผู้สอนต้องระบุกิจกรรมการสอนที่จะสอนในแต่
ละหัวข้อเรื่องย่อยที่วิเคราะห์ไว้ให้เป็นกระบวนการ โดยจัดให้เด็กได้ท ากิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ  
อย่างเหมาะสมกับจุดประสงค์การเรียนรู้ เหมาะสมกับธรรมชาติและวัยของเด็ก เหมาะสมกับลักษณะ 
เนื้อหาวิชา และเหมาะสมกับสภาพแวดล้อมในโรงเรียนและชีวิตจริงของผู้เรียน 
      4. จุดประสงค์การเรียนรู้ ให้เขียนในลักษณะจุดประสงค์น าทางการเขียน
จุดประสงค์น าทางมีวัตถุประสงค์ให้ผู้สอนได้พิจารณาถึงผลการเรียน หรือพฤติกรรมต่าง ๆ ทีค่วรจะเกิดขึ้น
ในระหว่างจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ในแต่ละเรื่องย่อยมีรูปแบบของก าหนดการสอนสามารถเขียน
เป็นตารางได้ดังตัวอย่าง 
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ตัวอย่างรูปแบบก าหนดการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ปีการศึกษา 2554 

 
ครั้งที่ จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ จ านวนคาบ/ชั่วโมง 
1     
2     
3     
4     
 
    ขั้นที่ 4 การเขียนแผนการสอน 
     แผนการสอนมีส่วนประกอบที่ส าคัญตามหัวข้อต่อไปนี้ 
      1. สาระส าคัญ 
      2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
      3. เนื้อหา 
      4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
      5. สื่อการเรียนการสอน 
      6. การวัดผลประเมินผล 
      7. ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม 
      8. ความคิดเห็นของผู้บริหาร 
      9. บันทึกของครูผู้สอน 
     จากส่วนประกอบของรูปแบบแผนการสอนดังกล่าว ท าให้มองเห็นแนวทางใน
การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ได้เป็นอย่างดี การเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ คือการเขียนสิ่งต่าง ๆ 
ตามองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้แนวทางการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตร
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน มีองค์ประกอบดังต่อไปนี้ 
      1. ส่วนหัวเรื่อง เป็นส่วนแรกของแผนการจัดการเรียนรู้ เป็นส่วนที่บอก
รายละเอียดเบื้องต้นของแผนการจัดการเรียนรู้ มีแนวการเขียนดังนี้ 
        1.1 ระบุล าดับที่ของแผนการจัดการเรียนรู้ 
        1.2 ระบุกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
        1.3 ระบุล าดับขั้นที่สอน 
        1.4 ระบุหัวข้อเรื่อง 
        1.5 ระบุเวลาที่ใช้จัดการเรียนรู้ 
        1.6 ระบวุันที่ เดือน ปี และช่วงเวลาในการจัดการเรียนรู้ 
      2. สาระส าคัญ คือข้อความที่เขียนเพ่ือระบุให้เป็นแก่น หรือเห็นข้อสรุปที่
ต้องการให้เกิดขึ้นกับผู้เรียนหลังจากการเรียนรู้เรื่องใดเรื่องหนึ่ง ทั้งด้านเนื้อหา ความรู้ด้านทักษะ หรือ 
ด้านเจตคติ จึงขึ้นอยู่กับลักษณะที่เหมาะสมของเรื่องที่น าเสนอ 
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      3. จุดประสงค์การเรียนรู้ คือ ข้อความที่ระบุคุณลักษณะด้านเนื้อหาความรู้ 
ด้านทักษะหรือด้านเจตคติที่ต้องการให้เกิดขึ้นกับผู้เรียนหลังจากท่ีได้เรียนรู้เรื่องใดเรื่องหนึ่ง 
      4. เนื้อหาสาระ หรือสาระการเรียนรู้ คือ เป็นองค์ประกอบที่ท าให้ผู้สอนเห็น
ภาพในสิ่งที่จะต้องสอนโดยรวม อาจประกอบด้วย ทฤษฎี หลักการวิธีขั้นตอน หรือแนวปฏิบัติ 
      5. กิจกรรมการเรียนรู้ คือ สภาพการณ์ท่ีครูออกแบบเพ่ือน าเสนอเนื้อหา
วิธีการหรือการปฏิบัติให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ 
      6. สื่อการเรียนการสอน คือสิ่งที่เป็นตัวกลางที่ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ 
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
      7. วิธีวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้ คือเป็นการกระท าเพ่ือตรวจสอบว่า
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามจุดประสงค์ท่ีก าหนดไว้หรือไม่ การวัดเป็นการรวบรวมข้อมูล โดยใช้เครื่องมือ 
และ วิธีการต่าง ๆ เช่น การสังเกต การสัมภาษณ์ การสอบถาม การตรวจผลงาน และการทดสอบ 
      8. ความเห็นของผู้บริหาร เว้นให้เหลือที่ว่างไว้ส าหรับผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับ 
มอบหมายให้เขียนความเห็นลงไปก่อนที่ผู้สอนจะน าแผนการจัดการเรียนรู้นั้นไปใช้สอนต่อไปและ 
ผู้บริหารจะต้องตรวจสอบแผนการจัดการเรียนรู้ทั้งหมดว่า แต่ละหัวข้อมีความถูกต้องเป็นไปได้หรือ 
ความสอดคล้องระหว่างหัวข้อต่าง ๆ ของแผนการจัดการเรียนรู้สิ่งใดยังไม่ถูกต้องไม่สอดคล้อง 
ผู้บริหารตะจ้องชี้แนะให้ผู้เขียนได้ทราบและแก้ไข ในบางเรื่องผู้บริหารควรเสนอแนะเพ่ิมเติมให้ด้วย 
      9. บันทึกหลังสอน เป็นการบันทึกของผู้สอนต่อความพึงพอใจในการใช้แผน 
การจัดการเรียนรู้แต่ละครั้ง เพ่ือเป็นแนวทางการสอนในปีต่อไป หรือเป็นแนวทางในการจัดกิจกรรม 
ซ่อมเสริมแก่นักเรียนที่ยังไม่บรรลุจุดประสงค์ 
 ลักษณะของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ดี 
  วิมลรัตน์ สุนทรโรจน ์(2549  :  126-127) ได้เสนอถึงลักษณะของแผนการจัดการเรียนรู้ที่
ดีว่าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ดีจะต้องช่วยให้การเรียนการจัดการเรียนรู้ประสบผลส าเร็จได้ดี ดังนั้น 
ผู้จัดการเรียนรู้จึงควรทราบถึงลักษณะของแผนการเรียนรู้ที่ดี ซึ่งมีดังนี้ 
   1. สอดคล้องกับหลักสูตร และแนวการจัดการเรียนรู้ของกรมวิชาการ 
กระทรวงศึกษาธิการ 
   2. น าไปใช้ได้จริงและมีประสิทธิภาพ 
   3. เขียนอย่างถูกต้องตามหลักวิชาการ เหมาะสมกับผู้เรียนและเวลาที่ก าหนด 
   4. มีความกระจ่างชัดเจน ท าให้ผู้อ่านเข้าใจง่ายและเข้าใจได้ตรงกัน 
   5. มีรายละเอียดมากพอที่ท าให้ผู้อ่านสามารถน าไปใช้จัดการเรียนรู้ได้ 
  นอกจากนี้แผนการจัดการเรียนรู้ที่ดีควรมีกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีลักษณะ 3 ประการ
ต่อไปนี้ 
   1. เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่มีกิจกรรมที่ผู้เรียนเป็นผู้ได้ลงมือปฏิบัติให้มาก 
ที่สุด โดยผู้สอนเป็นเพียงผู้คอยชี้น า ส่งเสริมหรือกระตุ้นให้กิจกรรมที่ผู้เรียนด าเนินการเป็นไปตาม 
ความมุ่งหมาย 
   2. เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนเป็นผู้ค้นพบค าตอบหรือท าส าเร็จ 
ด้วยตนเอง โดยผู้สอนพยายามลดบทบาทจากผู้บอกค าตอบมาเป็นผู้คอยกระตุ้นด้วยค าถามหรือ 
ปัญหา ให้ผู้เรียนคิดแก้หรือหาแนวทางไปสู่ความส าเร็จในการท ากิจกรรมเอง 
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   3. เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่เน้นทักษะกระบวนการใช้วัสดุอุปกรณ์ที่สามารถ 
จัดหาได้ในท้องถิ่น หลีกเลี่ยงการใช้วัสดุอุปกรณ์ส าเร็จรูปราคาสูง 
  สมนึก ภัททิยธนี (2546  :  5) ได้เสนอไว้ว่า แผนการจัดการเรียนรู้ที่ดี ต้องท า ตามล าดับ
ขั้น ดังนี้ 
   1. เนื้อหา ต้องเขียนเป็นรายคาบหรือชั่วโมงตามตารางสอน โดยเขียนให้สอดคล้อง 
กับชื่อเรื่องที่อยู่ในโครงการสอน และเขียนเฉพาะเนื้อหาสาระท่ีส าคัญ พอสังเขป (ไม่ควรบันทึก 
แผนการสอนอย่างละเอียดมาก ๆ จะท าให้เกิดความเบื่อหน่าย) 
   2. ความคิดรวบยอด (Concept) หรือสรุปหลักการส าคัญ ต้องเขียนให้ตรงกับ 
เนื้อหาที่จะสอน ส่วนนี้ถือว่าเป็นหัวใจของเรื่อง ครูต้องท าความเข้าใจในเนื้อหาที่จะสอนจนเข้าใจ 
อย่างถ่องแท้ จึงจะสามารถเขียนความคิดรวบยอดได้อย่างมีคุณภาพ 
   3. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม ต้องเขียนให้สอดคล้องกลมกลืนกับความคิดรวบยอด 
มิใช่เขียนจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมตามอ าเภอใจ หรือสอดคล้องเฉพาะเนื้อหาที่จะสอนเท่านั้น 
เพราะถ้าเป็นเช่นนี้ จะได้จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่เป็นเพียงพ้ืนฐาน หรือเป็นพฤติกรรมที่เก่ียวกับ 
ความรู้ความจ าเท่านั้น สมองหรือความสามารถของนักเรียนจะไม่ได้รับการพัฒนาเท่าท่ีควร 
   4. กิจกรรมการเรียนการสอน ในขั้นนี้ควรเขียนตามล าดับขั้นตอน ที่คาดว่าจะสอน 
จริง ๆ โดยยึดเทคนิคการสอนต่าง ๆ ที่จะช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ 
   5. สื่อที่ใช้ ควรเลือกใช้ หรือจัดท าให้สอดคล้องกับเนื้อหา โดยยึดหลักที่ว่า 
สื่อดังกล่าวต้องช่วยให้นักเรียนเกิดความเข้าใจในเนื้อหาได้ง่าย 
   6. วัดผล โดยค านึงถึงเนื้อหา ความคิดรวบยอด จุดมุ่งหมายเชิงพฤติกรรม 
และช่วงที่จะท าการวัด (วัดก่อนเรียน ระหว่างเรียน หรือหลังเรียน) ทั้งนี้เพ่ือตรวจสอบทุกระยะว่า 
การสอนของครูบรรลุตามจุดมุ่งหมายที่ก าหนดไว้หรือไม่ 
  สรุป แผนการจัดการเรียนรู้ที่ดี ควรมีลักษณะเป็นแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ให้ 
ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติ ได้คิด ได้ท า และแก้ปัญหาให้มากที่สุด กิจกรรมจะต้องสอดคล้องกับเนื้อหา 
ในหลักสูตรส่งเสริมหรือกระตุ้นที่ผู้เรียนด าเนินการเป็นไปตามความมุ่งหมายและจุดประสงค์การเรียนรู้ 
เปิดโอกาสให้ผู้เรียนเป็นผู้ค้นพบค าตอบหรือท าส าเร็จด้วยตนเอง ส่งเสริมการใช้สื่ออุปกรณ์ที่เน้นให้
ผู้เรียนเกิดทักษะกระบวนการสามารถน าไปใช้ในชีวิตได้ สามารถวัดผลประเมินผลผู้เรียนได้ตามสภาพ
จริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ น าไปใช้ได้จริงและมีประสิทธิภาพเขียนอย่างถูกต้องตามหลักวิชาการ 
เหมาะสมกับผู้เรียนและเวลาที่ก าหนด มีความกระจ่างชัดเจนท าให้ผู้อ่านเข้าใจง่ายและเข้าใจได้ตรงกัน 
มีรายละเอียดมากพอท่ีท าให้ผู้อ่านสามารถน าไปใช้จัดการเรียนรู้ได้ นอกจากนั้นแผนการจัดการเรียนรู้ที่
ดี ต้องท าตามล าดับขั้นโดยเริ่มตั้งแต่เนื้อหาต้องเขียนเป็นรายคาบหรือชั่วโมงตามตารางสอน สอดคล้อง
กับชื่อเรื่อง จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมต้องสอดคล้องความคิดรวบยอด กิจกรรมการเรียนการสอนต้องยึด
เทคนิคการสอนต่าง ๆ ที่จะช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้สื่อที่ใช้ ควรเลือกใช้ให้สอดคล้องกับเนื้อหา 
การวัดผล โดยค านึงถึงเนื้อหา ความคิดรวบยอดจุดมุ่งหมายเชิงพฤติกรรม และช่วงที่จะท าการ ทั้งนี้เพ่ือ
ตรวจสอบทุกระยะว่าการสอนของครูบรรลุตามจุดมุ่งหมายที่ก าหนดไว้หรือไม่ 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



25 

การหาประสิทธภิาพของแผนการจดัการเรียนรู้ 
 
 เผชิญ กิจระการ (2544  :  51) ได้ให้ความหมายของค าว่าประสิทธิภาพของแผนการเรียนรู้ 
หมายถึง ผลรวมของการหาคุณภาพ (Quality) ทั้งเชิงปริมาณท่ีแสดงเป็นตัวเลข (Quantitative) 
และเชิงคุณภาพ (Qualitative) ที่แสดงเป็นภาษาที่เข้าใจได้เป็นผลที่แสดงถึงผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตาม 
จุดประสงค์ที่ถูกต้องถึงระดับเกณฑ์ที่คาดหวัง 
 มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2547  :  494 - 499) ได้ให้ความหมายของค าว่า 
ประสิทธิภาพของแผนการเรียนรู้ หมายถึง ระดับคุณภาพของแผนการเรียนรู้ที่ช่วยให้ 
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ เป็นระดับที่ผู้สร้างแผนการเรียนรู้พึงพอใจว่า หากแผนการเรียนรู้นั้น 
มีค่าถึงระดับนั้นแล้ว แผนการเรียนรู้นั้นก็มีคุณค่าที่จะน าไปจัดการเรียนรู้ให้กับผู้เรียน 
 การก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพ 
  เกณฑ์ประสิทธิภาพ หมายถึง ระดับประสิทธิภาพของแผนการเรียนรู้ที่จะช่วยให้ผู้เรียน 
เกิดการเรียนรู้ เป็นระดับที่ผู้สร้างแผนการเรียนรู้พึงพอใจว่า หากแผนการเรียนรู้มีประสิทธิภาพ 
ถึงระดับนั้นแล้ว แผนการเรียนรู้นั้นก็มีคุณค่าที่จะน าไปใช้กับผู้เรียนและคุ้มแก่การลงทุนการก าหนด
ประสิทธิภาพกระท าได้โดย การประเมินผลพฤติกรรมผู้เรียน 2 ประเภท คือ พฤติกรรมต่อเนื่อง 
(กระบวนการ) และพฤติกรรมขั้นสุดท้าย (ผลลัพธ์) โดยก าหนดค่าประสิทธิภาพเป็นประสิทธิภาพ 
ด้านกระบวนการ (E1) และประสิทธิภาพด้านผลลัพธ์ (E2) (เผชิญ กิจระการ.    2544  :  53) 
  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2547  :  479-498) ได้ให้ความหมายของเกณฑ์
ประสิทธิภาพของแผนการเรียนรู้ หมายถึง ระดับประสิทธิภาพของแผนการเรียนรู้ที่จะช่วยให้ผู้เรียนเกิด
การเรียนรู้ เป็นระดับที่ผู้จัดท าแผนการเรียนรู้จะพึงพอใจว่าหากแผนการเรียนรู้มีประสิทธิภาพถึงระดับ
นั้นแล้ว แผนการเรียนรู้นั้นก็มีคุณค่าที่จะน าไปสอนนักเรียน 
  การหาประสิทธิภาพของแผนการเรียนรู้ หมายถึง การน าแผนการเรียนรู้ไปทดลองใช้ 
(Tryout) ตามข้ันตอนที่ก าหนดไว้ แล้วน าผลที่ได้มาปรับปรุงเพ่ือน าไปทดลองสอนจริง (Trial Run) ให้
ได้ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ แนวคิดการหาประสิทธิภาพของแผนการเรียนรู้การทดสอบเพ่ือ
หาประสิทธิภาพของแผนการเรียนรู้ ตรงกับภาษาอังกฤษว่า“Development Testing” เป็นการตรวจสอบ
พัฒนาการเพ่ือให้งานด าเนินไปอย่าu3591 .มีประสิทธิภาพหมายถึงการน าแผนการเรียนรู้ไปทดลองใช้ 
(Tryout) เพ่ือปรับปรุงแล้วน าไปสอนจริง (Trial Run)น าผลที่ได้มาปรับปรุงแก้ไข 
  ความจ าเป็นที่ต้องทดสอบประสิทธิภาพ การหาประสิทธิภาพของแผนการเรียนรู้ 
นั้นมีความจ าเป็น ดังต่อไปนี้ (มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช.    2547  :  494-495) 
   1. ส าหรับผู้สร้างแผนการเรียนรู้ ในการประกันคุณภาพของแผนการเรียนรู้ 
ว่าอยู่ในขั้นที่เหมาะสมที่จะน าไปสร้างหรือน าไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ ต้องมีการหาประสิทธิภาพ 
เพ่ือให้ทราบว่าแผนการเรียนรู้นั้นคุ้มค่ากับเวลา ทรัพยากรและแรงงานที่ลงทุนหรือไม่ ซึ่งถ้าแผน 
การเรียนรู้มีประสิทธิภาพต่ าไม่ได้ตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ก็ไม่ควรสร้างหรือน าไปใช้ 
   2. ส าหรับผู้ใช ้การหาประสิทธิภาพของแผนการเรียนรู้ จะช่วยให้ครูผู้สอนได้ 
แผนการเรียนรู้ที่มีคุณค่าที่จะน ามาจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้เกิดการเรียนที่มีประสิทธิภาพและ 
ประสิทธิผล 
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 การหาประสิทธิภาพของแผนการเรียนรู้ 
  หลังจากผ่านกระบวนการและขั้นตอนของการสร้างสื่อทั้งหลายตามหลักวิชาแล้วขั้นต่อไป
ที่ส าคัญคือ การหาประสิทธิภาพของสื่อที่สร้างขึ้น กล่าวคือ ในการหาประสิทธิภาพของสื่อการสอนใด ๆ 
มีกระบวนการส าคัญอยู่ 2 ขั้นตอน ได้แก่ขั้นตอนของการหาประสิทธิภาพตามวิธีการหาประสิทธิภาพเชิง
เหตุผล (Rational Approach) และขั้นตอนการหาประสิทธิภาพตามวิธีการหาประสิทธิภาพเชิงประจักษ์ 
(Empirical Approach) ทั้งสองวิธีนี้ควรท าควบคู่กันไป จึงจะม่ันใจได้ว่าสื่อหรือเทคโนโลยีการเรียน 
การสอนที่ผ่านกระบวนการหาประสิทธิภาพจะเป็นที่ยอมรับได้มีรายละเอียด ดังนี้ (เผชญิ กิจระการ.    
2544  :  46–48) 
   1. วิธีการหาประสิทธิภาพเชิงเหตุผล (Rational Approach) กระบวนการนี้เป็น 
การหาประสิทธิภาพโดยใช้หลักของความรู้ และเหตุผลในการตัดสินคุณค่า ซึ่งเป็นการหาความเที่ยงตรง
เชิงเนื้อหา (Content Validity) และความเหมาะสมในด้านความถูกต้องของการน าไปใช้ (Usability) 
ผลจากการประเมินของผู้เชี่ยวชาญแต่ละคนจะน ามาหาประสิทธิภาพโดยใช้สูตร ดังนี้ 
 

CVR  = 1
2




e  

 
    เมื่อ  CVR  แทน  ประสิทธิภาพเชิงเหตุผล (Rational Approach) 

      Ne  แทน  จ านวนผู้เชี่ยวชาญที่ยอมรับ(Number of Panelists  
          Who had Agreement) 
      N   แทน  จ านวนผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด (Total number of Panelists) 
  

    ผู้เชี่ยวชาญจะประเมินสื่อการเรียนการสอนตามแบบประเมินที่สร้างข้ึนใน 
ลักษณะของแบบสอบถามชนิดมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) (นิยมใช้มาตราส่วนประมาณ 
ค่า 5 ระดับ) น าค่าเฉลี่ยที่ได้จากแบบประเมินของผู้เชี่ยวชาญแต่ละคนไปแทนค่าในสูตร ส าหรับ 
ค่าเฉลี่ยของผู้เชี่ยวชาญที่ยอมรับจะต้องอยู่ในระดับมากข้ึนไป คือค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 3.50 – 5.00 ค่าท่ี 
ค านวณได้ต้องสูงกว่าค่าในตาราง ตามจ านวนผู้เชี่ยวชาญ ถ้าค่าท่ีค านวณได้ไม่ถึงเกณฑ์ที่ก าหนด 
จะต้องปรับปรุงแก้ไขสื่อและน าไปให้ผู้เชี่ยวชาญพิจารณาใหม่ 
   2. วิธีการหาประสิทธิภาพเชิงประจักษ์ (Empirical Approach) วิธีการนี้จะน าสื่อไป 
ทดลองใช้กับกลุ่มนักเรียนเป้าหมาย การหาประสิทธิภาพของสื่อส่วนใหญ่ใช้วิธีนี้ ประสิทธิภาพส่วนใหญ่
จะพิจารณาจากเปอร์เซ็นต์การท าแบบฝึกหัดหรือกระบวนการเรียน หรือแบบทดสอบย่อยโดยแสดงเป็น
ค่าตัวเลข 2 ตัว เช่น E1/E2 = 80/80, E1/E2 = 85/85, E1/E2 = 90/90 เป็นต้น 
    เกณฑป์ระสิทธิภาพ (/E1//E2) มีความหมายแตกต่างกันหลายลักษณะ ในทีนี้ 
จะยกตัวอย่าง E1/E2 = 80/80 ดังนี้ 
     1. เกณฑ์ 80/80 ในความหมายที่ 1 ตัวเลข 80 ตัวแรก (E1) คือ นักเรียน 
ทั้งหมดท าแบบฝึกหัดหรือแบบทดสอบย่อยได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 ถือเป็นประสิทธิภาพของ
กระบวนการ ส่วน 80 ตัวหลัง (E2) คือ นักเรียนทั้งหมดที่ท าแบบทดสอบหลังเรียน (Posttest) 
ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 ส่วนการหา E1 และ E2 ใช้สูตร ดังนี้ 
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      เมื่อ  E1  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการเรียนการสอน 
          แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
        N  แทน จ านวนนักเรียน 
        A  แทน คะแนนเต็มทั้งหมด 
 
       
   
       เมื่อ  E2   แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 
            แทน ผลรวมของคะแนนการท าแบบทดสอบหลังเรียนทั้งหมด 
         N  แทน จ านวนนักเรียน 
        B  แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
     2. เกณฑ์ 80/80 ในความหมายที่ 2 ตัวเลข 80 ตัวแรก (E1) คือ จ านวน 
นักเรียนร้อยละ 80 ท าแบบทดสอบหลังเรียน (Posttest) ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 ทุกคนส่วนตัวเลข 
80 ตัวหลัง (E2) คือ นักเรียนทั้งหมดท าแบบทดสอบหลังเรียนครั้งนั้น ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 
     3. เกณฑ์ 80/80 ในความหมายที่ 3 ตัวเลข 80 ตัวแรก (E1) คือ จ านวน 
นักเรียนทั้งหมดที่ท าแบบทดสอบหลังเรียน (Posttest) ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 ส่วนตัวเลข 80 
ตัวหลัง (E2) คือ คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 ที่นักเรียนท าเพ่ิมขึ้นจากแบบทดสอบหลังเรียน (Posttest) 
โดยเทียบกับคะแนนที่ท าได้ก่อนการเรียน (Pretest) 
     4. เกณฑ์ 80/80 ในความหมายที่ 4 ตัวเลข 80 ตัวแรก (E1) คือ นักเรียน
ทั้งหมดท าแบบทดสอบหลังเรียน (Posttest) ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 ส่วนตัวเลข 80 ตัวหลัง (E2) คือ 
นักเรียนทั้งหมดท าแบบทดสอบหลังเรียน (Posttest) แต่ละข้อถูกมีจ านวน ร้อยละ 80 (ถ้านักเรียนท า
ข้อสอบข้อใดถูกมีจ านวนนักเรียนไม่ถึงร้อยละ 80 แสดงว่า สื่อไม่มีประสิทธิภาพและชี้ให้เห็นว่า
จุดประสงค์ที่ตรงกับข้อนั้นมีความบกพร่อง) 
  สรุปว่า เกณฑ์ในหาการหาประสิทธิภาพของสื่อการเรียนการสอนจะนิยมตั้งเป็นตัวเลข  
3 ลักษณะ คือ 80/80, 85/85 และ 90/90 ทั้งนี้ข้ึนอยู่กับธรรมชาติของวิชาและเนื้อหาที่น ามาสร้างสื่อ
นั้น ถ้าเป็นวิชาที่ค่อนข้างยากก็อาจตั้งเกณฑ์ไว้ 80/80 หรือ 85/85 ส าหรับวิชาที่มีเนื้อหาง่ายก็อาจตั้ง
เกณฑ์ไว้ 90/90 เป็นต้น นอกจากนี้ยังตั้งเกณฑ์เป็นค่าความคลาดเคลื่อนไว้เท่ากับร้อยละ2.5 นั่นคือ  
ถ้าตั้งเกณฑ์ไว้ที่ 90/90 เมื่อค านวณแล้วค่าท่ีถือว่าใช้ได้คือ 87.5/87.5 หรือ87.5/90 เป็นต้น 
  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2547  :  494-495) ได้กล่าวถึงการหาประสิทธิภาพ 
ของแผนการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ 
   1. เกณฑ์การหาประสิทธิภาพ คือ การก าหนดเป็นเกณฑ์ที่ผู้สอนคาดหมายว่าผู้เรียน 
จะเปลี่ยนพฤติกรรมของผู้เรียนทั้งหมดต่อเปอร์เซ็นต์ของผลการทดสอบหลังเรียนของผู้เรียนทั้งหมด 
นั่นคือ E1/ E2 คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการ และประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 
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    ตัวอย่าง 80/80 หมายความว่า เมื่อเรียนจบแผนการเรียนรู้แล้วผู้เรียนจะสามารถ 
ท าแบบฝึกหัดหรืองานได้ผลเฉลี่ย 80 % และท าแบบทดสอบหลังเรียนได้ผลเฉลี่ย 80 % การที่จะ 
ก าหนด E1/ E2 ให้มีค่าเท่าใดนั้น ให้ผู้สอนพิจารณาตามความเข้าใจ โดยปกติเนื้อหาที่เป็นความรู้ 
ความจ า มักจะตั้งไว้ 80/80, 85/85 หรือ 90/90 ส่วนเนื้อหาที่เป็นทักษะหรือเกณฑ์ตั้งไว้ต่ ากว่านี้ เช่น 
75/75 เป็นต้น อย่างไรก็ตามไม่ควรตั้งเกณฑ์ไว้ต่ า 
   2. วิธีหาประสิทธิภาพของแผนการเรียนรู้ เมื่อพัฒนาแผนการเรียนรู้เป็นต้นฉบับแล้ว 
ต้องน าไปหาประสิทธิภาพ เสร็จแล้ว น าไปปรับปรุงแก้ไขตามข้ันตอน ดังนี้ 
    ขั้น 1 : 1 (แบบเดี่ยว) คือ น าแผนการเรียนรู้ไปทดลองใช้กับนักเรียน 1 คน
ค านวณหาประสิทธิภาพแล้วปรับปรุงให้ดีขึ้น 
    ขั้น 1 : 10 (แบบกลุ่ม) คือ น าแผนการเรียนรู้ไปทดลองใช้กับนักเรียน 6 - 10 คน 
ค านวณหาประสิทธิภาพแล้วปรับปรุงให้ดีขึ้น 
    ขั้น 1 : 100 (ภาคสนามหรือกลุ่มใหญ่) คือ น าแผนการเรียนรู้ไปทดลองใช้กับ
นักเรียน 30 - 100 คน ค านวณหาประสิทธิภาพแล้วปรับปรุงให้ดีขึ้น 
     ส าหรับสูตรที่ใช้ในการหาประสิทธิภาพ (E1/ E2) ของแผนการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
ด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ TGT เรื่อง การบวกและการลบจ านวนนับที่มีผลลัพธ์และตัวตั้งไม่เกิน 20  
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ผู้ศึกษาค้นคว้าใช้สูตร ดังนี้ (ภาควิชาวิจัยและพัฒนาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม.    2551  :  98) 

 
 

 
 

      เมื่อ  E1   แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการเรียนการสอน 
         แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
       N  แทน จ านวนนักเรียน 
       A  แทน คะแนนเต็มทั้งหมด 
 
 
   
 
     เมื่อ E2   แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 
           แทน ผลรวมของคะแนนการท าแบบทดสอบหลังเรียนทั้งหมด 
        N  แทน จ านวนนักเรียน 
        B  แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
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การหาดชันปีระสิทธผิล 
 
 บุญชม ศรีสะอาด (2546  :  157-159) ได้ให้แนวคิดในการวิเคราะห์หาประสิทธิผลของสื่อ 
วิธีสอน หรือนวัตกรรมไว้ว่า เพ่ือที่จะทราบว่าสื่อการเรียนการสอน วิธีสอน หรือนวัตกรรมที่ผู้ศึกษา 
ค้นคว้าพัฒนาขึ้นมามีประสิทธิผล (Effectiveness) เพียงใด ก็จะน าสื่อที่พัฒนาขึ้นนั้นไปทดลองใช้ 
กับผู้เรียนที่อยู่ในระดับที่เหมาะสมกับสื่อที่ได้ออกแบบมา แล้วน าผลการทดลองมาวิเคราะห์หาประสิทธิผล 
หมายถึง ความสามารถในการให้ผลอย่างชัดเจน แน่นอนภาควิชาวิจัยและพัฒนาการศึกษา คณะ
ศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม (2551  :  102) ได้ให้ความหมายของค าว่าดัชนีประสิทธิผล 
(Effectiveness Index : E.I.) หมายถึง ค่าท่ีแสดงการเรียนรู้ที่ก้าวหน้าขึ้นจากพ้ืนฐานความรู้เดิมท่ีมีอยู่
แล้วหลังจากผู้เรียนได้เรียนจากสื่อ นวัตกรรมหรือแผนการเรียนรู้นั้น ๆ นอกจากผู้วิจัยจะค านวณหา
ประสิทธิภาพของสื่อการสอนหรือนวัตกรรมทางการศึกษาแล้วควรจะหาค่าดัชนีประสิทธิผล 
(Effectiveness Index : E.I.) ของสื่อหรือนวัตกรรมทางการศึกษาด้วยค่าดัชนีประสิทธิผลจะเป็นค่า
แสดงการเรียนรู้ที่ก้าวหน้าขึ้นจากพ้ืนฐานความรู้เดิมท่ีมีอยู่แล้ว หลังจากผู้เรียนได้เรียนจากสื่อ 
นวัตกรรมหรือแผนการเรียนรู้นั้น ๆ 
  วิธีการหาดัชนีประสิทธิผล 
   การหาดัชนีประสิทธิผลนิยมวิเคราะห์และแปลผล 2 วิธี ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด.    2546 
  :  157-159) 
    วิธีที่ 1 จากการพิจารณาผลของการพัฒนา 
     วิธีนี้เป็นการเปรียบเทียบระหว่างจุดเริ่มต้นกับจุดสุดท้าย เช่น ระหว่างก่อนเรียน 
กับหลังเรียน เพ่ือเห็นพัฒนาการหรือความงอกงาม ผู้ศึกษาค้นคว้าจะต้องสร้างเครื่องมือวัดในตัวแปรที่
สนใจศึกษา เช่น แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เป็นเครื่องมือที่สร้างเพ่ือวัดผลการเรียนรู้
หลังจากเรียนเรื่องนั้น หรือหลังการทดลองเรื่องนั้น ซึ่งจะต้องสร้างให้ครอบคลุมจุดประสงค์ เนื้อหาสาระ
ที่เรียน หรือคุณลักษณะที่มุ่งวัด สร้างไว้ล่วงหน้าเมื่อก่อนจะเริ่มสอนหรือทดลอง ก็จะน าแบบทดสอบหรือ
เครื่องมือดังกล่าวมาวัดกับผู้เรียน เรียกว่าการทดสอบก่อนเรียนหรือก่อนทดลอง (Pre-test) และ
หลังจากเรียนจบเรื่องนั้นแล้ว ก็น าแบบทดสอบชุดเดิมมาทดสอบกับผู้เรียนกลุ่มเดิม (Post-test) น าผล
การทดสอบทั้งสองครั้งมาเปรียบเทียบกัน โดยเขียนคะแนนหลังเรียนไว้ก่อนเรียนจ าแนกเป็น 2 กลุ่ม  
1) การพิจารณารายบุคคล 2) การพิจารณารายกลุ่ม 
    วิธีที่ 2 จากการหาดัชนีประสิทธิผล 
     การหาดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness Index) กรณีรายบุคคลตามแนวคิด
ของ Hofand จะให้สารสนเทศท่ีชัดเจนโดยใช้สูตร ดังนี้ 
 
  ดัชนีประสิทธิผล   =   
 
 เผชิญ กิจระการ และสมนึก ภัททิยธนี (2545  :  31-36) ได้เสนอว่าการหาพัฒนาการ 
ที่เพ่ิมขึ้นของผู้เรียนโดยอาศัยการหาค่าดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness Index  :  E.I.) มีสูตรดังนี้ 
 
 

คะแนนหลังเรียน – คะแนนก่อนเรียน 
 คะแนนเต็ม – คะแนนก่อนเรียน 
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ดัชนีประสิทธิผล   =   

 
 

หรือ  E.I.   = P1-P2
                  Total – P1 

 
   เมื่อ  P1   แทน  ผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทุกคน 

     P2   แทน  ผลรวมของคะแนนหลังเรียนทุกคน 
     Total  แทน  ผลคูณของจ านวนนักเรียนกับคะแนนเต็ม 
 

  การหาค่า E.I. เป็นการพิจารณาพัฒนาการในลักษณะที่ว่าเพ่ิมข้ึนเท่าไร ไม่ได้ทดสอบว่า 
เพ่ิมข้ึนอย่างเชื่อถือได้หรือไม่ ซึ่งค่าที่แสดงคะแนนที่เพ่ิมขึ้นนั้น เรียกว่า หาค่าดัชนีประสิทธิผล 
(E.I.) และเพ่ือให้สื่อความหมายกันง่ายขึ้นจึงแปลงคะแนนให้อยู่ในรูปของร้อยละ เช่น จากค่าดัชนี
ประสิทธิผล (E.I.) 0.6240 คิดเป็นร้อยละ 62.40 สูตรการหาดัชนีประสิทธิผล (E.I.) จะเขียนอยู่ในรูปของ
ร้อยละก็ได้ ซึ่งผลการค านวณจะได้เท่ากับผลการค านวณจากคะแนนดิบ สูตรเป็นดังนี้ (เผชิญ กิจระการ 
และสมนึก ภัททิยธนี.    2545  :  32) 
 
ดัชนีประสิทธิผล     =   
 

 
หรือ   E.I.    = = P1%-P2%

                     100 – P1%1 
 
   เมื่อ  P1%  แทน  ร้อยละผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทุกคน 

     P2%  แทน  ร้อยละผลรวมของคะแนนหลังเรียนทุกคน 
 

   ข้อสังเกตบางประการเกี่ยวกับค่า E.I. 
    เผชิญ กิจระการ และสมนึก ภัททิยธนี (2545  :  33-35) ได้ให้ข้อสังเกตบาง
ประการเกี่ยวกับค่า E.I. ไว้ว่า 
     1. E.I. เป็นเรื่องของอัตราส่วนของผลต่าง จะมีค่าสูงสุดเป็น 1.00 ส่วนค่าต่ าสุด 
ไม่สามารถก าหนดได้ เพราะมีค่าต่ ากว่า -1.00 ก็ได้ และถ้าค่าเป็นลบแสดงว่า คะแนนผลสอบ 
ก่อนเรียนมากกว่าหลังเรียน ซึ่งมีความหมายว่าระบบการเรียนการสอน หรือสื่อท่ีใช้ไม่มีคุณภาพ 
     2. การแปลผลถ้า E.I. ใต้ตารางในบทท่ี 4 (ผลการวิเคราะห์ข้อมูล) ของ 
วิทยานิพนธ์ (Thesis) หรือการค้นคว้าอิสระ (Independent Study) มักจะใช้ข้อความไม่เหมาะสม  
ท าให้ผู้อ่านเข้าใจความหมายของ E.I. ผิดจากความเป็นจริง เช่น ค่า E.I. เท่ากับ 0.6240 ก็มักจะกล่าวว่า 
“ค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.6240 ซึ่งแสดงว่านักเรียนมีความรู้เพ่ิมข้ึนร้อยละ 62.40” ซึ่งในความเป็น 

 ผลรวมคะแนนหลังเรียนของทุกคน– ผลรวมคะแนนก่อนเรียนของทุกคน 
(จ านวนนักเรียน × คะแนนเต็ม) – ผลรวมของคะแนนก่อนเรียนของทุกคน 

ร้อยละผลรวมคะแนนหลังเรียนทุกคน–ร้อยละผลรวมคะแนนกอ่นเรียนทุกคน 
100 – ร้อยละผลรวมของคะแนนก่อนเรียน 
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จริง ค่า E.I. เท่ากับ 0.6240 เพราะคิดเทียบจากค่า E.I. สูงสุดเป็น 1.00 ดังนั้น ถ้าคิดเทียบเป็นร้อยละ  
ก็คือคิดเทียบจากค่าสูงสุดเป็น 100 ดังนั้น E.I. จะมีค่า 62.40 จึงควรใช้ข้อความว่า “ค่าดัชนีประสิทธิผล 
เท่ากับ 0.6240 แสดงว่านักเรียนมีความรู้เพิ่มข้ึน 0.6240 หรือคิดเป็นร้อยละ 62.40” (ไม่ใช่แสดงว่า
นักเรียนมีความรู้เพ่ิมขึ้นร้อยละ 62.40) 
 
การเรยีนแบบรว่มมือเทคนิค TGT 
 
 ความหมายของการเรียนแบบร่วมมือ 
  กิดานันท์ มลิทอง (2540  :  122) ได้ให้ความหมายของการเรียนแบบร่วมมือว่า หมายถึง 
การเรียนกลุ่มเล็กที่ใช้ได้ทั้งการศึกษาในระบบและนอกระบบโรงเรียนที่เกิดจาแรงผลักดันที่มาบรรจบกัน  
2 อย่าง คือ 1) ชีวิตภายนอกห้องเรียนจ าเป็นต้องมีกิจกรรมที่ร่วมมือกันโดยการใช้ทีมงานในการท างานใน
ชีวิตประจ าวัน และ 2) การรู้ในคุณค่าของปฏิสัมพันธ์ทางสังคมที่ก่อให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมายขึ้น 
  ทิศนา แขมมณี (2545  :  54) ได้สรุปความหมายของการเรียนแบบร่วมมือไว้ว่าการเรียน
แบบร่วมมือ เป็นรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบหนึ่งที่ก าหนดให้นักเรียนที่มีระดับ
ความสามารถทางการเรียนแตกต่างกัน ท างานร่วมกันเป็นกลุ่มเล็ก ๆ กลุ่มละประมาณ 4 คน แบบคละ
ความสามารถ เป็นนักเรียนเก่ง 1 คน ปานกลาง 2 คน และเรียนอ่อน 1 คน โดยที่ สมาชิกทุกคนมี
เป้าหมายในการเรียนร่วมกัน คือ เกิดการเรียนรู้หรือประสบความส าเร็จร่วมกัน เมื่อกลุ่มได้รับปัญหา 
ทุกคนในกลุ่มจะอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น แสดงเหตุผลโต้ตอบกันหรือสนับสนุนความคิดเห็น 
และให้เป็นเจ้าหน้าที่ของสมาชิกในกลุ่มที่จะช่วยสมาชิกให้เข้าใจในงานให้ทุกคนสามารถอธิบายสิ่งที่ท า
และให้เหตุผลได้อย่างชัดเจน มีการมอบหมายหน้าที่ของสมาชิกในกลุ่ม 
  สุวิทย์ มูลค า (2545  :  26) ได้สรุปความหมายของการเรียนแบบร่วมมือว่าเป็นวิธีการ 
เรียนที่เน้นการจัดสภาพแวดล้อมทางการเรียนให้นักเรียนได้เรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่มเล็ก ๆ แต่ละกลุ่ม 
ประกอบด้วยสมาชิกที่มีความรู้ความสามารถแตกต่างกัน แต่ละคนจะต้องมีส่วนร่วมอย่างแท้จริงใน 
การเรียนรู้และในความส าเร็จของกลุ่ม ทั้งโดยการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น การแบ่งปันทรัพยากร 
การเรียนรู้ รวมทั้งการเป็นก าลังใจแก่กันและกัน คนที่เรียนเก่งจะช่วยเหลือคนที่เรียนอ่อนกว่า สมาชิก 
ในกลุ่มไม่เพียงแต่จะรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของตนเองเท่านั้น แต่จะต้องรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ 
ของเพ่ือนสมาชิกทุกคนในกลุ่ม ความส าเร็จของแต่ละบุคคลคือ ความส าเร็จของกลุ่ม 
  วิมลรัตน์ สุนทรโรจน ์(2549  :  133) ได้สรุปได้ว่า การเรียนแบบร่วมมือ หมายถึง 
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยครูจะแบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละประมาณ 3 – 6 คน ภายใน
กลุ่มผู้เรียนจะมีระดับความสามารถท่ีแตกต่างกันทางด้านการเรียน ผู้เรียนมีโอกาสแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นซึ่งกันและกัน มีการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน สมาชิกทุกคนต้องรับผิดชอบต่อบทบาทหน้าที่ของตน 
และรับผิดชอบงานของกลุ่มโดยที่สมาชิกจะได้รับผลประโยชน์จากการท างานร่วมกันเท่า ๆ กัน  
 สรุปว่า การเรียนแบบร่วมมือเป็นกิจกรรมการเรียนการสอนที่ต้องการ เน้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้
ร่วมกัน เกิดความร่วมมือ รับผิดชอบและช่วยเหลือกัน มีการอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน และ
ฝึกการท างานร่วมกับผู้อ่ืน 
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 องค์ประกอบและเป้าหมายของการเรียนแบบร่วมมือ 
  Johnson และ Johnson (ทิศนา แขมมณี.    2547  :  60  ;  อ้างอิงมาจาก Johnson 
and Johnson.    1990  :  105 - 107) ศาสตราจารย์ทางจิตวิทยาสังคม มีประสบการณ์ในการให้
ค าปรึกษา ด้านการสอนแบบเรียนร่วมมือแก่โรงเรียนต่าง ๆ กว่า 20 ปี และอีกท่านหนึ่งเป็น
ศาสตราจารย์ด้านหลักสูตรและการสอนทางวิทยาศาสตร์ศึกษาในมหาวิทยาลัยมินนิโซต้า มีชื่อเสียง 
ด้านการเป็นที่ปรึกษาเกี่ยวกับการเรียนแบบร่วมมือได้สรุปองค์ประกอบของกิจกรรมการเรียนแบบ
ร่วมมือไว้  5 ประการ คือ 
   1. การพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกันทางบวก (Positive Interdependence) นักเรียน
จะต้องตระหนักว่างานที่ท าด้วยกันเป็นงานกลุ่ม การที่งานจะบรรลุจุดประสงค์หรือประสบความส าเร็จ
หรือไม่นั้น ขึ้นอยู่กับสมาชิกทุกคนในกลุ่มต้องช่วยเหลือกันทางการเรียน และต้องระลึกว่าทุกคนต้อง
พ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกัน เพ่ือให้บรรลุจุดประสงค์ของกลุ่ม ดังนั้น ผลงานของกลุ่มคือ ผลส าเร็จของ
นักเรียนแต่ละคน และเช่นเดียวกัน ผลงานของนักเรียนแต่ละคนก็เป็นผลส าเร็จของกลุ่มด้วย ซ่ึง
ความส าเร็จนี้จะขึ้นอยู่กับความร่วมมือร่วมใจของสมาชิกทุกคนจะไม่มีการยอมรับความส าคัญหรือ
ความสามารถของบุคคลเพียงคนเดียว 
   2. การติดต่อปฏิสัมพันธ์โดยตรง (Face – to – Face Interaction) การปฏิสัมพันธ์จะ
เกิดข้ึนเมื่อทุกคนในกลุ่มช่วยเหลือกันและกัน และให้ก าลังใจซึ่งกันและกัน มีการสนับสนุนผลงานของ
สมาชิก การอธิบาย ขยายความในบทเรียนที่เรียนมาให้แก่เพ่ือนในกลุ่มเข้าใจ การท าความเข้าใจ การ
สรุปเรื่องและการให้เหตุผลต่าง ๆ ตลอดจนมีการอภิปรายและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 
เพ่ือเปิดโอกาสให้สมาชิกได้เสนอแนะความคิดใหม่ ๆ เพ่ือเลือกสิ่งที่ดีที่ถูกต้องและเหมาะสมที่สุด 
   3. การรับผิดชอบงานของกลุ่ม (Individual Accountability and Personal 
Responsibility) การเรียนแบบร่วมมือนั้นให้ความส าคัญเกี่ยวกับความสามารถ และความรู้ที่แต่ละ 
คนจะได้รับ กล่าวคือ การเรียนแบบร่วมมือจะถือว่าส าเร็จเมื่อทุกคนในกลุ่มเข้าใจบทเรียนตรงกัน 
หรือได้รับความช่วยเหลือจากเพ่ือนในกลุ่มให้เข้าใจบทเรียนนั้น ดังนั้น เป็นหน้าที่ของแต่ละกลุ่ม ที่ต้อง
คอยตรวจสอบดูว่าสมาชิกทุกคนเข้าใจบทเรียนหรือไม่ และครูอาจจะท าการทดสอบแต่ละกลุ่มได้โดยใช้
วิธีสุ่มตัวแทนจากแต่ละกลุ่ม 
   4. ทักษะในความสัมพันธ์กับกลุ่มเล็กและผู้อ่ืน (Interpersonal and Small Group 
Skill) นักเรียนทุกคนต้องสามารถที่จะท างานร่วมกัน เข้ากันได้ทุกคน และสามารถท างานร่วมกันเป็น
กลุ่มย่อยได้ เพ่ือให้งานของกลุ่มบรรลุจุดมุ่งหมายกันได้อย่างชัดเจ ยอมรับความคิดเห็นและให้การ
สนับสนุนซึ่งกันและกัน ช่วยกนัแก้ปัญหาของความขัดแย้ง 
   5. กระบวนการกลุ่ม (Group Processing) ทุกคนในกลุ่มต้องรู้จักช่วยกันท างาน 
อภิปราย ออกความคิดเห็น เมื่องานเสร็จแล้วนักเรียนในกลุ่มสามารถบอกท่ีมาของผลลัพธ์ได้ สามารถ
วิเคราะห์การท างานของกลุ่มและหาวิธีปรับปรุงการท างานของกลุ่มให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
 ขั้นตอนการสอนโดยใช้การเรียนแบบร่วมมือ 
  สุวิทย์ มูลค า (2545  :  28) ได้กล่าวถึง ล าดับขั้นตอนการสอนโดยใช้การเรียนแบบร่วมมือ
โดยทั่วไปไว้ดังนี้ 
   1. ขั้นเตรียม ครูสอนทักษะในการเรียนแบบร่วมมือ จัดกลุ่มนักเรียน บอกวัตถุประสงค์
ของบทเรียนและบอกวัตถุประสงค์ของการท างานร่วมกัน 
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   2. ขั้นสอน ครูสอนเนื้อหาหรือบทเรียนใหม่ด้วยวิธีสอนที่เหมาะสมแล้วให้งาน 
   3. ขั้นท างานกลุ่ม นักเรียนเรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่มย่อย แต่ละคนมีบทบาทหน้าที่ของตน 
ช่วยกันแก้ปัญหาอภิปรายและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันเพ่ือหาค าตอบที่ดีที่สุดมากกว่าดูค าเฉลยหรือ
รอค าเฉลยจากครู 
   4. ขั้นตรวจสอบผลงานและทดสอบ ดังนี้ 
     4.1 ตรวจผลงาน (กลุ่มและ / หรือรายบุคคล) ถ้าเป็นงานกลุ่มสมาชิกในกลุ่ม
เซ็นชื่อในผลงานที่ส่ง ครูอาจประเมินด้วยการหยิบผลงานของกลุ่มขึ้นมาแล้วถามสมาชิกกลุ่มคนใด 
คนหนึ่งเกี่ยวกับงานชิ้นนั้น และถ้าเป็นงานเดี่ยวครูอาจให้นักเรียนคนใดคนหนึ่งในกลุ่มอภิปรายวิธี 
หาค าตอบของเขาที่ได้จากการเรียนรู้ร่วมกันภายในกลุ่ม 
     4.2 ครูทดสอบนักเรียนเป็นรายบุคคลโดยไม่มีการช่วยเหลือกัน และเม่ือครูตรวจผล
การสอบแล้วจะค านวณคะแนนเฉลี่ยของกลุ่มให้นักเรียนทราบ และถือว่าเป็นคะแนนของนักเรียนแต่ละ
คนในกลุ่มด้วย 
   5. ขั้นสรุปบทเรียนและประเมินผลการท างานกลุ่ม ครูและนักเรียนช่วยกันสรุป
บทเรียนและประเมินการท างานกลุ่ม โดยอภิปรายถึงผลงานของนักเรียน และวิธีการท างานของนักเรียน 
รวมถึงวิธีการปรับปรุงการท างานของกลุ่มด้วย ซึ่งจะท าให้นักเรียนรู้ความก้าวหน้าของตนเองทั้งทางด้าน
วิชาการและด้านสังคม  
    Arends (1976  :  113) ได้เสนอข้ันตอนการเรียนแบบร่วมมือไว้ 6 ขั้นตอน ดังนี้ 
      5.1 ขั้นที่ 1 ชี้แจงวัตถุประสงค์ในการเรียนเป็นขั้นตอนที่ครูอธิบายเกี่ยวกับ 
วัตถุประสงค์ของบทเรียนให้นักเรียนเข้าใจอย่างชัดเจน 
      5.2 ขั้นที่ 2 ให้ข้อมูลเป็นขั้นที่ครูสอนเนื้อหาในบทเรียนที่นักเรียนจะต้องศึกษา 
      5.3 ขั้นที่ 3 จัดนักเรียนเป็นกลุ่ม ในขั้นนี้ครูอธิบายให้นักเรียนทราบถึงวิธีการ 
จัดกลุ่ม ครูแนะน าเกี่ยวกับทักษะการท างานกลุ่ม และทักษะทางสังคม 
      5.4 ขั้นที่ 4 ให้ความช่วยเหลอืในการท างานหรือการเรียน ในขัน้นี้นักเรียนจะ 
เรียนหรือท างานกลุ่มร่วมกัน ครูจะต้องคอยให้ค าแนะน าช่วยเหลือ เมื่อนักเรียนมีข้อสงสัยหรือมี 
ปัญหาที่สมาชิกภายในกลุ่มไม่สามารถช่วยกันได้ และเม่ือกลุ่มต้องการค าแนะน าช่วยเหลือจากครู 
      5.5 ขั้นที่ 5 ทดสอบ เมื่อจบบทเรียนหนึ่ง ๆ นักเรียนทุกคนต้องได้รับ 
การทดสอบเพ่ือที่จะได้รู้ว่าเขาประสบความส าเร็จในการเรียนมากน้อยเพียงใด และน าคะแนนที่ได้มา 
คิดเป็นคะแนนของกลุ่ม ซึ่งจะเป็นคะแนนของสมาชิกทุกคนในกลุ่ม 
      5.6 ขั้นที่ 6 ให้การเสริมแรง เป็นขั้นตอนของการยอมรับความส าเร็จของ
นักเรียนแต่ละกลุ่ม ซึ่งจะเป็นการใช้ค าพูด หรือใช้รางวัลเป็นการสร้างก าลังใจให้แก่นักเรียนแต่ละกลุ่ม 
 วิธีการวัดผลของกิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือ 
  ทิศนา แขมมณี (2545  :  34) ได้เสนอวิธีการวัดผลของกิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือ 
ซึ่งเป็นแบบอิงเกณฑ์ ดังนี้ 
   1. ให้คะแนนรายบุคคลรวมกันกับคะแนนพิเศษ (Bonus) ถ้าทุกคนในกลุ่มท างานได้ 
ตามเกณฑ์ที่ครูตั้งไว้ 
   2. ให้คะแนนรายบุคคลรวมกับคะแนนพิเศษ โดยคิดเกณฑ์คะแนนต่ าที่สุด 
   3. ให้คะแนนรายบุคคลรวมกับคะแนนพิเศษ ซึ่งเป็นคะแนนความก้าวหน้า 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



34 

   4. ให้คะแนนเดียวส าหรับคนในกลุ่มทั้งหมด 
   5. เลือกงานคนใดคนหนึ่งในกลุ่มตรวจแล้วให้คะแนน 
 ความแตกต่างระหว่างการเรียนแบบร่วมมือและการเรียนเป็นกลุ่มแบบเดิม 
  ทิศนา แขมมณี (2545  :  75-76) ได้อธิบายถึง ความแตกต่างระหว่างการเรียนแบบ 
ร่วมมือและการเรียนแบบกลุ่มเดิม ไว้ดังนี้ 
   1. การเรียนแบบร่วมมือสมาชิกกลุ่มมีความรับผิดชอบในการเรียนร่วมกัน สนใจ 
ในการท างานของตนเองเท่ากับการท างานของสมาชิกกลุ่ม ส่วนการเรียนเป็นกลุ่มแบบเดิมสมาชิก 
กลุ่มไม่มีความรับผิดชอบร่วมกัน 
   2. สมาชิกกลุ่มแต่ละคนรับผิดชอบในงานที่ได้รับมอบหมาย มีการให้ค าแนะน า 
ชมเชยเสนอแนะการท างานกลุ่มของสมาชิก ในการเรียนเป็นกลุ่มแบบเดิมนั้นสมาชิกกลุ่มแต่ละคนไม่ 
รับผิดชอบการท างานของตัวเองเสมอไป บางครั้งก็ใส่ชื่อของตัวเองโดยไม่ได้ท างาน 
   3. ในการเรียนแบบร่วมมือนั้น สมาชิกมีความสามารถที่แตกต่างกัน แต่ในการเรียน 
เป็นกลุ่มแบบเดิมนั้น สมาชิกกลุ่มมีความสามารถใกล้เคียงกัน 
   4. มีการแลกเปลี่ยนบทบาทของผู้น าภายในกลุ่มการเรียนแบบร่วมมือ ในขณะที่ผู้น า 
หรือหัวหน้าจะได้รับการคัดเลือกจากสมาชิกกลุ่มแบบเดิม 
   5. สมาชิกกลุ่มในการเรียนแบบร่วมมือ ช่วยเหลือสนับสนุน ให้ก าลังใจใน 
การท างานกลุ่ม ช่วยกันรับผิดชอบการเรียนของสมาชิกกลุ่ม และแน่ใจว่าสมาชิกทุกคนท างานกลุ่ม 
ในการเรียนเป็นกลุ่มแบบเดิมนั้น สมาชิกรับผิดชอบงานของตนเท่านั้น อาจแบ่งงานกันไปท าและเอา 
งานมารวมกัน 
   6. จุดมุ่งหมายของการเรียนแบบร่วมมือนั้น คือ การให้สมาชิกทุกคนใช้ความสามารถ
อย่างเต็มที่ในกาท างานกลุ่ม โดยยังคงรักษาสัมพันธภาพที่ดีต่อสมาชิกลุ่ม ในการเรียนเป็นกลุ่มแบบเดิม
นั้นจุดมุ่งหมายอยู่ที่การท างานให้ส าเร็จเท่านั้น 
   7. นักเรียนจะได้รังทักษะทางสังคม (Social Skills) ที่จ าเป็นต้องใช้ในขณะท างาน 
กลุ่ม แต่ทักษะเหล่านี้จะถูกละเลยส าหรับการเรียนเป็นกลุ่มแบบเดิม 
   8. บทบาทของครูในการเรียนแบบร่วมมือ จะเป็นผู้ให้ค าแนะน าช่วยเหลือ 
สังเกตการณ์ท างานของสมาชิกในกลุ่ม ในขณะที่ครูในการเรียนเป็นกลุ่มแบบเดิมไม่สนใจกับนักเรียน 
ในขณะท างานกลุ่ม 
   9. ในการเรียนแบบร่วมมือ ครูเป็นผู้ก าหนดวิธีการในการท างานกลุ่ม เพ่ีอให้กลุ่ม
ด าเนินงานไปได้อย่างมีประสิทธิภาพ ส่วนในการเรียนเป็นกลุ่มแบบเดิมนั้น ครูไม่สนใจวิธีการใน 
การด าเนินงานภายในกลุ่ม ให้สมาชิกกลุ่มจัดการกันเองสรุปการเรียนแบบร่วมมือมีความแตกต่างกับ 
การเรียนแบบกลุ่มเดิม ทั้งในด้านตัวนักเรียน ตัวครู บทบาท และความรับผิดชอบในการท างานของ
นักเรียนและครู 
 บทบาทของครูในการสอนโดยใช้การเรียนแบบร่วมมือ 
  วิมลรัตน์ สุนทรโรจน ์(2549  :  23-24) ได้กล่าวถึงบทบาทของครูในการสอนโดยใช้ 
กิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือ ดังนี้ 
   1. ก าหนดจุดประสงค์ของเนื้อหาวิชา 
   2. ก าหนดจุดประสงค์ของการเรียนแบบร่วมมือ 
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   3. ก าหนดขนาดของกลุ่ม 
   4. จัดนักเรียนเข้ากลุ่มต่าง ๆ 
   5. จัดห้องเรียนที่เอ้ือต่อการมีปฏิสัมพันธ์ 
   6. เตรียมบทเรียนและสื่อการสอน 
   7. ก าหนดบทบาทต่าง ๆ ของนักเรียนแต่ละคนในกลุ่ม 
   8. อธิบายงานที่นักเรียนต้องท า บอกสิ่งที่คาดหวังจากกลุ่มให้ชัดเจน และก าหนดเวลา
ที่จะให้งานเสร็จ 
   9. ครูเสนอเนื้อหา โดยใช้วิธีสอนที่เหมาะสม 
   10. ก าหนดให้นักเรียนพ่ึงพาอาศัยกันในทางบวก กล่าวคือ ความส าเร็จของกลุ่มข้ึนอยู่
กับความส าเร็จของตน 
   11. ช่วยให้นักเรียนมีความรู้ในเรื่องนั้นอย่างแท้จริง 
   12. ช่วยให้นักเรียนท างานร่วมกันระหว่างกลุ่มกับกลุ่ม 
   13. อธิบายเกณฑ์แห่งความส าเร็จ 
   14. อธิบายพฤติกรรมที่ครู ต้องการให้นักเรียนแสดงออก 
   15. ควบคุมพฤติกรรมที่ครูต้องการให้นักเรียนแสดงออก 
   16. ช่วยนักเรียนเมื่อเขาต้องการ ขณะที่เขาก าลังท างาน 
   17. สอนทักษะในการท างานร่วมกัน การใช้กระบวนการกลุ่ม 
   18. ครูสรุปบทเรียนหรือมีบทบาทในตอนท้ายของบทเรียน 
   19. วัดผลคุณภาพและปริมาณผลการท างานกลุ่ม 
   20. ให้กลุ่มตัดสินหรือประเมินผลการท างานกลุ่ม 
   21. ให้นักเรียนทั้งห้องบอกว่าพวกเขาท าอย่างไรในการเรียน 
   22. ให้นักเรียนแต่ละคนบอกประโยชน์ที่ตนได้รับ 
   23. สอนทักษะต่าง ๆ ที่ท าให้นักเรียนสามารถท างานร่วมกัน 
   24. สังเกตว่านักเรียนได้ใช้ทักษะที่สอนไปหรือไม่ 
   25. ให้การสะท้อนกลับ (Feedback) แก่นักเรียนว่าเขาใช้ทักษะการเรียนร่วมเป็นอย่างไร 
   26. ให้รางวัลแก่กลุ่มที่ท างานร่วมกันได้ดี 
   27. ให้รางวัลแก่นักเรียนที่มีทักษะในการท างานร่วมกัน 
   28. ให้นักเรียนสังเกตซึ่งกันและกัน 
 การเรียนแบบร่วมมือแบบแข่งขันเป็นทีม (TGT) 
  TGT มีลักษณะเหมือนกับ STAD ในทุก ๆ ลักษณะ ยกเว้นเพียงสิ่งเดียวคือแทนที่จะใช้ 
ระบบคะแนนการพัฒนาผลการเรียนของแต่ละคนและการทดสอบย่อย TGT จะใช้วิธีแข่งขันวิชาการ 
ซึ่งนักเรียนจะเข้าแข่งขันในฐานะเป็นตัวแทนของแต่ละกลุ่มผู้ซึ่งมีผลการเรียนในอดีตที่คล้ายคลึงกัน 
   1. เทคนิคการเรียนรู้แบบการแข่งขันเป็นทีม (Teams-Games-tournaments : TGT) 
    สุวิทย์ มูลค า (2545  :  98-99) ได้เสนอแนวคิดเกี่ยวกับการเรียนแบบเทคนิค TGT 
ว่าเป็นกิจกรรมที่เหมาะกับการเรียนการสอนในจุดประสงค์ที่ต้องการให้กลุ่มผู้เรียนได้ศึกษาประเด็น 
หรือปัญหาที่มีค าตอบถูกต้องเพียงค าตอบเดียว หรือค าตอบที่ถูกต้องชัดเจน เช่น การค านวณทาง 
คณิตศาสตร์ การใช้ภาษา ภูมิศาสตร์ และทักษะการใช้แผนที่ และความคิดรวบยอดทางวิทยาศาสตร์ 
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      1.1 วัตถุประสงค์ของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT 
      1.1.1 เพ่ือส่งเสริมให้ผู้เรียนศึกษาค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง 
      1.1.2 เพ่ือส่งเสริมให้ผู้เรียนฝึกทักษะกระบวนการทางสังคม เช่น  
ทักกระบวนการกลุ่ม ทักษะการเป็นผู้น า และฝึกความรับผิดชอบ 
      1.2 องคป์ระกอบส าคัญของการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT มีดังนี ้
      1.2.1 การเสนอเนื้อหา เป็นการเสนอเนื้อหาที่เป็นบทเรียนใหม่ รูปแบบ 
การน าเสนออาจเป็นการบรรยาย อภิปราย กรณีศึกษาหรืออาจจะมีสื่อการเรียนอ่ืนๆ ประกอบด้วยก็ 
ได้ ผู้สอนจะต้องเน้นให้ผู้เรียนทราบว่าผู้เรียนต้องให้ความสนใจมากในเนื้อหาสาระ เพราะจะช่วยให้ 
ทีมประสบความส าเร็จในการแข่งขัน 
      1.2.2 การจัดทีมเป็นการจัดทีมผู้เรียนโดยให้คละกันทั้งเพศ และ
ความสามารถทีมมีหน้าที่ในการเตรียมตัวสมาชิกให้พร้อมเพ่ือการเล่นเกม หลังจากการจบชั่วโมงการ
เรียนรู้ แต่ละทีมจะนัดสมาชิก ศึกษาเนื้อหาโดยมีแบบฝึกหัดช่วย โดยทั่วไปผู้เรียนจะผลัดกันถามใน
แบบฝึกหัดจนกว่าจะเข้าใจในเนื้อหาทั้งหมด เทคนิค TGT จุดเน้นในทีมคือ ท าให้ดีที่สุดในทีม จะ
ช่วยเหลือให้ก าลังใจเพ่ือนร่วมทีมให้มากท่ีสุด 
      1.2.3 เกม เป็นเกมตอบค าถามง่าย ๆ เกี่ยวกับเนื้อหาสาระที่ผู้เรียนได้ 
ศึกษาหาความรู้ในการเล่นเกมผู้เรียนที่เป็นตัวแทนจากทีมแต่ละทีมจะมาเป็นผู้แข่งขัน 
      1.2.4 การแข่งขัน การแข่งขันอาจจัดขึ้นปลายสัปดาห์หรือท้ายบทเรียน 
ก็ได้ซึ่งจะเป็นค าถามเก่ียวกับเนื้อหาที่เรียนมาแล้ว และผ่านการเตรียมความพร้อมจากกลุ่มมาแล้ว 
การจัดโต๊ะแข่งขันจะมีหลายโต๊ะ แต่ละโต๊ะจะมีตัวแทนของทีมแต่ละทีมร่วมแข่งขันทุกโต๊ะการแข่งขัน
ควรเริ่มด าเนินการพร้อมกัน แข่งขันเสร็จแล้วจัดล าดับผลการแข่งขันแต่ละโต๊ะจะน าไปเทียบค่าหา
คะแนนโบนัส 
      1.2.5 การยอมรับความส าเสร็จของทีม มีการน าคะแนนโบนัสของสมาชิกแต่
ละคนมารวมกันเป็นคะแนนของทีมและหาค่าเฉลี่ยทีมที่มีคะแนนสูงสุดจะได้รับการยอมรับให้เป็นทีม 
ชนะเลิศกับรองลงมา ควรมีการประกวดผลและเผยแพร่สู่สาธารณะ รวมทั้งการมอบรางวัลยกย่องชมเชย 
   2. รูปแบบการเรียนรู้ด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ TGT 
    Slavin (1995  :  262 - 264) ได้พัฒนารูปแบบการสอนแบบร่วมมือกันเรียนรู้ 
แบบ TGT ขึ้น ซึ่งมีลักษณะคล้าย STAD แต่ไม่มีการทดสอบ จะใช้วิธีการเล่นเกมแข่งขันทางวิชาการ 
แทน ซึ่งมีขั้นตอนการสอน ดังนี้ 
      2.1 การน าเสนอบทเรียนต่อทั้งชั้น (Class Presentation) โดยครูจะท าการ
สอนเนื้อหาของบทเรียนแก่นักเรียนพร้อมกันทั้งชั้น ซึ่งครูอาจจะใช้เทคนิควิธีการสอนรูปแบบใดนั้น 
ขึ้นอยู่กับลักษณะของเนื้อหาของบทเรียนและการตัดสินใจของครูเป็นส าคัญท่ีจะเลือกวิธีการสอนที่
เหมาะสมการน าเสนอบทเรียนครูต้องใช้สื่อประกอบอย่างเพียงพอด้วย ในชั้นนี้ครูควรกระตุ้นหรือชี้ให้
นักเรียนเห็นความส าคัญโดยการแจ้งจุดประสงค์และประโยชน์ของบทเรียนขั้นน าเสนอบทเรียนหรือข้ัน
เสนอเนื้อหาเพ่ือพัฒนาความคิด และหลักการนี้ครูจะต้องให้ตัวอย่างที่น่าสนใจ ชัดเจน และสัมพันธ์กับ
ชีวิตประจ าวันของนักเรียน 
      2.2 การเรียนกลุ่มย่อย (Team Study) กลุ่มจะประกอบด้วยสมาชิกประมาณ  
4 – 6 คน ซึ่งมีความสามารถแตกต่างกันทางการเรียน เพศ หน้าที่ที่ส าคัญของกลุ่ม คือ การเตรียม 
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สมาชิกของกลุ่มให้มีความรู้ความเข้าใจเนื้อหาที่เรียน หลังจากท่ีครูน าเสนอเนื้อหาต่อนักเรียนทั้งชั้น  
การเรียน 
      2.3 การเล่นเกมแข่งขันทางวิชาการ (Game Tournament) เป็นการแข่งขัน
ตอบค าถามเกี่ยวกับเนื้อหาของบทเรียน โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือทดสอบความรู้ความเข้า ให้แบ่งกลุ่ม กลุ่ม
ละ 3 – 5 คน ซ่ึงแต่ละคนจะเป็นตัวแทนของกลุ่มย่อยแต่ละกลุ่ม การก าหนดนักเรียนเข้ากลุ่มเล่นเกมจะ
ยึดหลักนักเรียนที่มีความสามารถเท่าเทียมกันแข่งขันกัน โดยนักเรียนทุกคนเข้าโต๊ะเกมซึ่งนักเรียนเก่ง
ของแต่ละกลุ่มแข่งขันกัน นักเรียนปานกลางของแต่ละกลุ่มแข่งขันกัน และนักเรียนอ่อนของแต่ละกลุ่ม
แข่งขันกันในโต๊ะที่จัดไว้เพ่ือให้ผู้ที่มีความสามารถใกล้เคียงกันแข่งขันกัน 
      2.4 ยกย่องทีมท่ีประสบผลส าเร็จ (Team Recognition) การคิดค านวณ
คะแนนของทีมคิดจากคะแนนโบนัสของการแข่งขัน 
   3. องค์ประกอบการเรียนรู้ด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ TGT 
    วิมลรัตน์ สุนทรโรจน ์(2549  :  17-18) ได้แบ่งองค์ประกอบของ TGT ออกเป็น 3 
ประการ ดังนี้ 
      3.1 ทีม (Teams) แบ่งนักเรียนออกเป็นทีม แต่ละทีมจะมีนักเรียนหลากหลาย 
ทั้งเรื่องของระดับผลสัมฤทธิ์ เชื้อชาติ และเพศ โดยอุดมคติแต่ละทีมจะมีผู้มีผลสัมฤทธิ์สูงคนหนึ่ง 
ปานกลาง 2 คน และต่ า 1 คน อย่างไรก็ดีแต่ละทีมต้องประมาณว่ามีความสามารถทางการเรียนพอ ๆ 
กัน ตลอดช่วงของการใช้ TGT สมาชิกจะสังกัดทีมอย่างถาวร แต่ละทีมจะได้รับการฝึกฝนที่เหมือนกัน
หรือติวกัน และในทีมจะช่วยเหลือซึ่งกันและกันในการทบทวนสิ่งที่ครูสอน 
      3.2 เกม (Games) เกมที่ใช้เป็นการฝึกทักษะ ซึ่งเน้นที่เนื้อหาหลักสูตร นักเรียน 
จะได้ตอบปัญหาเกมบนบัตร (Card) หรือเอกสาร (Sheet) ที่มีแต่ละทักษะ ซึ่งเน้นเฉพาะกฎเกณฑ์
พ้ืนฐานส าคัญ คือ การแข่งขันกัน 
      3.3 การแข่งขัน (Tournament) จะฝึกในทีมจะมีการแข่งขัน การแข่งขันจะมี
อาทิตย์ละ 1 ครั้ง หรือ 2 ครั้ง โดยให้งานชนิดที่แต่ละทีมต้องแข่งขันกัน และทีมจะได้รับการประเมิน
คร่าว ๆ ในระดับผลสัมฤทธิ์ว่าทีมไหนจะได้คะแนนสูงสุด (Top) แต่ละคาบเรียนในปลายคาบเรียน 
นักเรียนหรือผู้เล่นทุกคนจะได้เปรียบเทียบคะแนนของแต่ละผลคะแนนจะประกาศเป็นการสาธารณะใน 
ลักษณะจดหมายข่าว (Newsletter) สัปดาห์ละครั้ง 
   4. ขั้นตอนการสอนแบบ TGT 
    ทิศนา แขมมณี (2545  :  9-10) ได้ออบแบบการสอนแบบ TGT มีข้ันตอนการสอน 
ดังนี้ 
     1. การน าเสนอบทเรียนต่อทั้งชั้น เนื้อหาของบทเรียนจะถูกเสนอต่อนักเรียนทั้ง
ชั้นโดยครูผู้สอน ซึ่งครูผู้สอนต้องใช้เทคนิคการสอนที่เหมาะสมตามลักษณะของเนื้อหาบทเรียนโดยใช้ 
สื่อการเรียนการสอนประกอบค าอธิบายของครูเพ่ือให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาบทเรียน 
     2. การเรียนกลุ่มย่อยเป็นการท างานกลุ่ม ซ่ึงแต่ละกลุ่มจะประกอบด้วยสมาชกิ 
ประมาณ 4 – 5 คน กิจกรรมของกลุ่มจะอยู่ในรูปการอภิปรายหรือการแก้ปัญหาร่วมกันกลุ่มจะต้องท า
ให้ดีที่สุดเพื่อช่วยสมาชิกแต่ละคนของกลุ่ม ครูควรกระตุ้นให้สมาชิกทุกคนทราบว่างานของกลุ่ม จะดีได้ก็
ต่อเมื่อสมาชิกในกลุ่มส่งเสริมและสนับสนุนซึ่งกันและกัน 
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     3. การเล่นเกมแข่งขันตอบปัญหา เกมเป็นการแข่งขันตอบค าถามเกี่ยวกับ
เนื้อหาของบทเรียน โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือทดสอบความรู้ความเข้าใจในบทเรียน เกมประกอบด้วยผู้เล่น 
4 คน ซ่ึงแต่ละคนจะเป็นตัวแทนของกลุ่มย่อยแต่ละกลุ่ม การก าหนดนักเรียนเข้ากลุ่มเล่นเกมจะยึดหลัก 
นักเรียนที่มีความสามารถทัดเทียมกันแข่งขันกัน กล่าวคือ นักเรียนเก่งของแต่ละกลุ่มแข่งขันกันนักเรียน
ปานกลางแข่งขันกัน และนักเรียนอ่อนแข่งขันกัน การที่นักเรียนที่มีความสามารถทัดเทียมกันจากแต่ละ
กลุ่มมาท าการแข่งขันกัน เพ่ือให้นักเรียนแข่งขันกันกับตนเอง และนักเรียนแต่ละคนมีโอกาสได้ช่วยเหลือ
กลุ่มประสบผลส าเร็จเท่าเทียมกัน ถ้านักเรียนแต่ละคนเตรียมตัวให้ดีที่สุด การแข่งขันเกมจะกระท า
ประมาณสัปดาห์ละหนึ่งครั้ง หลังจากการแข่งขันเกมไปแล้วสัปดาห์ต่อไปนักเรียนอาจถูกเปลี่ยนแข่งขัน
กับโต๊ะเกมอื่น ทั้งนี้ข้ึนอยู่กับผลการแข่งขันของสัปดาห์ก่อนว่า ผลการแข่งขันนั้น นักเรียนอยู่ในต าแหน่ง
ใด ถ้าได้ต าแหน่งที่ 1 อาจถูกเลื่อนไปแข่งกันในโต๊ะที่มีเกมยากข้ึนกว่าเดิม เช่น ย้ายจากโต๊ะเกมที่ 4 ไป
โต๊ะเกมที่ 3 เป็นต้น และเช่นกันถ้าได้ต าแหน่งสุดท้ายก็อาจถูกเลื่อนลงไปแข่งขันในโต๊ะเกมที่ง่ายลง เช่น 
ย้ายจากโต๊ะท่ี 2 โต๊ะที่ 3 เป็นต้นการยกย่องทีมที่ประสบผลส าเร็จ ทีมท่ีคะแนนรวมถึงเกณฑ์ที่ก าหนด
จะได้รางวัลหรือได้รับการยกย่อง 
   ดังนั้นการเรียนแบบร่วมมือกันเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT (Team – Games –Tournament) 
จึงเป็นกิจกรรมที่ก าหนดให้นักเรียนที่มีระดับความสามารถทางการเรียนแตกต่างกันมาท างานร่วมกันเป็น
กลุ่มเล็ก ๆ กลุ่มละประมาณ 4 คน ที่มีระดับสติปัญญาและความสามารถแตกต่างกัน เป็นนักเรียนเก่ง 1 
คน ปานกลาง 2 คน และอ่อน 1 คน 
 
งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง 
 
 1. งานวิจัยในประเทศ 
  ณัฐพร ด ารงชาติ (2550  :  101 - 102) ได้ศึกษาการจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์
ของครูผู้สอน คือการจัดการเรียนรู้แบบบรรยายมากกว่าการสอนที่ให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมหรือ
มีแต่ไม่น่าสนใจ ท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยู่ในระดับที่ไม่น่าพอใจ ผู้ศึกษาค้นคว้าจึงมีแนวคิดที่จะ
น าวิธีการจัดกิจกรรมการสอนที่เน้นการท ากิจกรรมกลุ่มและมีการแข่งขันกันเป็นทีม เพ่ือพัฒนาแผนการ
จัดการเรียนรู้ ด้วยเทคนิค TGT โดยประยุกต์ใช้เครื่องคิดเลข เรื่อง ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับจ านวนจริง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียน ท่ามะไฟหวานวิทยาคม อ าเภอแก้งคร้อ 
จังหวัดชัยภูมิ ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาชัยภูมิ เขต 2 จ านวน 38 คน โดยมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 
75/75 และเพ่ือศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยผลการศึกษา
ค้นคว้าปรากฏดังนี้ แผนการจัดการเรียนรู้ ด้วยเทคนิค TGT โดยประยุกต์ใช้เครื่องคิดเลข เรื่อง ความรู้
เบื้องต้นเกี่ยวกับจ านวนจริง กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีประสิทธิภาพ
เท่ากับ 89.56/88.16 แผนการจัดการเรียนรู้ มีดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.76 และนักเรียนมีความพึง
พอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT โดยรวมและเป็นรายข้อทุกข้อ อยู่ในระดับดีมาก 
โดยสรุปการศึกษานี้ได้ช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ เกิดความสนุกสนาน ไม่เบื่อหน่าย มีทักษะด้าน 
การคิดแก้ปัญหา และมีทักษะด้านการท างานเป็นกลุ่ม ส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 
และมีเจตคติท่ีดีต่อกลุ่มสาระคณิตศาสตร์ ครูสามารถน าแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้เทคนิค TGT ไปใช้
ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนได้ 
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  พิลาภรณ์ อนันเทพา (2550  :  85 - 86) ได้ท าการพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
แบบสืบเสาะ ประกอบเทคนิค TGT กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง สารในชีวิตประจ าวัน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยออกแบบเครื่องมือ 3 ชนิด ได้แก่ 1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 
ประกอบเทคนิค TGT จ านวน 6 แผน 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
จ านวน 40 ข้อ มีค่าอ านาจจ าแนก (B) ตั้งแต่ .38-0.88 และค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ 0.89 และ  
3) แบบวัดความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ ประกอบเทคนิคTGT ซึ่งผลการศึกษาพบว่า  
1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ ประกอบเทคนิค TGT มีประสิทธิภาพอยู่ในระดับ 
83.42/77.13 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 75/75 ที่ตั้งไว้ 2) ค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบสืบเสาะ ประกอบเทคนิค TGT มีค่าเท่ากับ 0.7104 และนอกจากนี้ยังพบว่า 3) นักเรียนมีความพึง
พอใจในการเรียนรู้โดยใช้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะประกอบเทคนิค TGT โดยรวมอยู่ใน
ระดับมาก และเป็นรายด้านทั้ง 4 ด้าน คือ ด้านการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนการสอน และด้านสื่อ/แหล่ง
เรียนรู้อยู่ในระดับมากที่สุด ส่วนด้านเนื้อหา และด้านการวัดผลและประเมินผล อยู่ในระดับมาก 
  วราภรณ์ คันทะพรม (2550  :  89 - 90) ได้ศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือกัน 
เรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT จะสามารถพัฒนาทักษะการเรียนรู้ของนักเรียนได้ โดยงานวิจัยนี้มีความมุ่ง 
หมายเพื่อพัฒนาแผนจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง เซต และใช้กิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือกัน 
เรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 เพ่ือหาดัชนีประสิทธิผลของ แผนการจัดการ
เรียนรู้ และเพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือกันเรียน
ด้วยเทคนิค TGT กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้าเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/1 จ านวน 42 
คน ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2550 โรงเรียนพรเจริญวิทยา อ าเภอพรเจริญ จังหวัดหนองคาย ซึ่งได้มา
โดยการสุ่มตัวอย่างแบบเป็นกลุ่ม (Cluster Sampling) โดยผลการศึกษาค้นคว้า สรุปได้ว่าการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค TGT ช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ เกิดความสนุกสนาน ไม่เบือ่หน่าย 
มีทักษะด้านการคิดแก้ปัญหา และมีทักษะด้านการท างานเป็นกลุ่ม ส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนดีขึ้น ครูสามารถน าแผนจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือกันเรียนรู้ด้วยเทคนิค 
TGT ไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนได้ 
  สมพิศ ไชยเสนา (2550  :  84 - 85) ได้ศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้
เรียนรู้เป็นกลุ่ม ผู้เรียนเป็นผู้ปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง การช่วยเหลือซึ่งกันในการเรียนรับฟังความคิดเห็น
ของผู้อ่ืนเกิดปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อกันเกิดการเรียนรู้อย่างมีความสุข การศึกษาค้นคว้าครั้งนี้มีความมุ่งหมาย
เพ่ือพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง การอ่านและการเขียนค าควบกล้ ากลุ่มสาระภาษาไทย  
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนชุมชนบ้านผ า ศูนย์เครือข่ายพัฒนาคุณภาพการศึกษาที่ 32 อ าเภอเมือง
สรวง ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาร้อยเอ็ด เขต 2 ภาคเรียนที ่1 ปีการศึกษา 2549 จ านวน 1 ห้องเรียน 
จ านวน 41 คน ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดยการเรียนแบบร่วมมือด้วย
เทคนิค TGT ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 เพ่ือหาค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ และเพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยผล
การศึกษาค้นคว้าสรุปได้ว่า 1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ มีประสิทธิภาพ 86.50/88.50 ซึ่งสูงกว่า
เกณฑ์ 80/80 ที่ตั้งไว้ 2. ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีค่าเท่ากับ 0.7326 แสดงว่า
นักเรียนมีความก้าวหน้าในการเรียนเพ่ิมขึ้นคิดเป็นร้อยละ 73.00 และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียน
ด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
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  จริยา ชุมมุง (2551  :  84) ได้ท าการศึกษาผลการจัดกิจกรรมด้วยกลุ่มร่วมมือโดยใช้
เทคนิค TGT สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่องการบวก ลบ คูณ หารระคน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  
ผลการศึกษาค้นคว้า พบว่า 1. ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค TGT 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่องการบวก ลบ คูณ หารระคน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 มีประสิทธิภาพ
เท่ากับ 80.69/80.00 2. ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค TGT  
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่องการบวก ลบ คูณ หารระคน ชั้นประถมศึกษา ปีที่ 4 มีค่าเท่ากับ 
0.6571 3. นักเรียนที่เรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค TGT กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ เรื่อง การบวก ลบ คูณ หารระคน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 4. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค TGT โดยรวมอยู่ในระดับเหมาะสมมาก 
  ทองคูณ สุขบัว (2551  :  66-67) ได้ศึกษาค้นคว้า เรื่อง การพัฒนาแผนการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง การคูณ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โดยการเรียนรู้ แบบ
ร่วมมือเทคนิค TGT ผลการศึกษาค้นคว้า พบว่า 1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ เรื่อง การคูณ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โดยการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT มีประสิทธิภาพ  
77.13/80.40 ซ่ึง สูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด 2. ดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรู้ด้วยแผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง การคูณ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โดยการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
เทคนิค TGT มีค่า เท่ากับ 0.65 3. นักเรียนที่เรียนด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง การคูณ โดยการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT มีความพึงพอใจ โดยรวม
อยู่ในระดับมาก 
  นิตยา กัลยาณี (2551  :  63-64) ได้ศึกษาค้นคว้า เรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้
แบบกลุ่มร่วมมือโดยใช้เทคนิค TGT เรื่อง เวลา กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
ผลการศึกษาค้นคว้า พบว่า 1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือโดยใช้เทคนิค TGT เรื่อง 
เวลา กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 80.86 / 78.57  
ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 2. ดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรู้ด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่ม
ร่วมมือโดยใช้เทคนิค TGT เรื่อง เวลา กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที ่4 มีค่า
เท่ากับ 0.5055 3. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนรู้ด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่ม
ร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT เรื่อง เวลา มีความพึงพอใจโดยรวมอยู่ในระดับมาก 
  วิโรจน์ จันทอุตสาห์ (2551  :  83) ได้ศึกษาค้นคว้า เรื่อง ผลการเรียนรู้ด้วยแผนการ
จัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง การคูณ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้เทคนิคการ
เรียนรู้แบบการแข่งขันเป็นทีม (TGT) ผลการศึกษาค้นคว้า พบว่า 1. แผนการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระ
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง การคูณ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้เทคนิคการเรียนรู้แบบการแข่งขัน
เป็นทีม (TGT) มีประสิทธิภาพ 74.76/73.42 2. ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระ
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง การคูณ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้เทคนิคการเรียนรู้แบบการแข่งขัน
เป็นทีม (TGT) มีค่าเท่ากับ 0.2434 ซ่ึงแสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียน ร้อยละ 24.34  
3. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง การคูณ 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใชเ้ทคนิคการเรียนรู้แบบการแข่งขันเป็นทีม (TGT) อยู่ในระดับมากที่สุด 
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  สุดารัตน์ น้อยสงวน (2553  :  86) ได้ศึกษาค้นคว้า เรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง รูปสี่เหลี่ยม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ TGT 
ผลการศึกษาค้นคว้า พบว่า 1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ TGT กลุ่มสาระการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง รูปสี่เหลี่ยม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 83.32 /83.11 
ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 2. ดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ TGT 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง รูปสี่เหลี่ยม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีค่าเท่ากับ 0.7116 
3. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ TGT เรื่อง  
รูปสี่เหลี่ยม โดยรวมอยู่ในระดับมาก 
  ชวนพิศ สัจจภาณี (2554  :  69) ได้ศึกษาค้นคว้า เรื่อง การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค TGT กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่องความน่าจะเป็นชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
ผลการศึกษาค้นคว้า พบว่า 1. แผนการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค TGT กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ เรื่อง ความน่าจะเป็น ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 84.15 / 80.60 2. ดัชนี
ประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค TGT กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  
เรื่อง ความน่าจะเป็น ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 เท่ากับ 0.7103 3. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนเรื่อง 
ความน่าจะเป็น โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบ TGT มีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์หลังเรียนและคะแนนเฉลี่ย
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนไปแล้ว 14 วัน ไม่แตกต่างกัน 
 2. งานวิจัยต่างประเทศ 
  AL- Halal (2001  :  183-A) ได้ศึกษาผลการใช้วิธีการเรียนรู้แบบรายบุคคลกับ การเรียน
แบบร่วมมือที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์และทักษะในการเข้าสังคมของนักเรียนระดับ
ประถมศึกษา โดยท าการทดลองศึกษากับนักเรียนเกรด 4 จ านวน 210 คน เรียนแบบร่วมมือ ผล
การศึกษาพบว่า การจัดการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการเรียนแบบร่วมมือ สามารถช่วยเพิ่มระดับ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ และทักษะการเข้าสังคมของนักเรียนเกรด 4 ได้ 
  Wu (2002  :  2395-A) ได้ศึกษางานวิจัยเปรียบเทียบกิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการ
ในวิชาคณิตศาสตร์ วิชาวิทยาศาสตร์ และวิชาเทคโนโลยี ตามทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ของเพียเจต์ 
และตามรูปแบบการเรียนแบบโครงการ ศึกษากับนักเรียนระดับเกรด 5 เป็นเวลา 2 เดือน การออกแบบ
ครั้งนี้เน้นไปที่การเรียนรู้แบบบูรณาการ 3 ส่วน ได้แก่ 1) บูรณาการในการใช้สื่อและสร้างสื่อ 2) บูรณา
การของนักเรียน 3) บูรณาการในความรู้สึกทางด้านจิตวิทยา ผลลัพท์ในส่วนแรกชี้ให้เห็นว่า LEGO/Lego 
ช่วยสนับสนุนการเรียนรู้แบบบูรณาการมีเหตุการณ์อยู่กรณีศึกษา กระบวนการทางจิตวิทยานักเรียนที่
เกี่ยวพันกับแนวคิดในวิชาคณิตศาสตร์ วิชาวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีเพ่ือที่จะท าให้เกิดหน่วยของ
แนวคิดใหม่ ๆ นักเรียนไม่เพียงแต่ท าให้เกิดการเชื่อมต่อระหว่างความคิดและประสบการณ์แต่ยังคง
จดจ าโครงสร้างที่เก่ียวกับการตัดสินใจและความสัมพันธ์ในโครงการของพวกเขา จากข้อค้นพบสรุปได้ว่า 
การเรียนรู้แบบบูรณาการทั้งส่วนมีความส าคัญต่อความเข้าใจในสิ่งที่นักเรียนรู้จักการท างานในโครงการ
ของพวกเขา 
  Basamh (2003  :  30-A) ได้ศึกษาทัศนคติของครูและอาจารย์ใหญ่ต่อเครื่องมือที่ใช้การ
เรียนแบบกลุ่มร่วมมือในโรงเรียนสตรีเอกชนแห่งเจดดาห์ ประเทศซาอุดิอาระเบีย จุดมุ่งหมายเพ่ือ
ทดสอบทัศนคติของอาจารย์ใหญ่และครูต่อเครื่องมือที่ใช้ในการเรียนแบบกลุ่มร่วมมือในโรงเรียนเอกชน
ระดับมัธยมศึกษา ในนครเจดดาห์ โดยมีประชากรกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ ครูใหญ่ 30 คน 
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และครู 225 คน เครื่องที่ใช้คือ แบบสอบถามที่เน้นไปในด้านทัศนคติต่อการเรียนเครื่องมือที่ใช้ในการ
เรียนแบบร่วมมือกันเรียนรู้ รวมทั้งความพอใจและการเรียนการสนับสนุนตลอดจนอุปสรรค ผล
การศึกษาพบว่า ทัศนคติของครูใหญ่และครูต่อเครื่องมือการเรียนแบบกลุ่มร่วมมือเป็นไปในด้านบวก 
ครูใหญ่ส่วนมากมากประเมินว่าการเรียนแบบร่วมมือมีผลดีและมีประโยชน์ ร้อยละ 87 พอใจต่อ
เครื่องมือ ร้อยละ 83 เชื่อว่าครูของพวกเขาสามารถใช้เครื่องมือและวิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือ ซ่ึง 4 วิธี 
คือ STAD, TGT, JIGSAW, GI ครูใหญ่ประเมินออกมาเป็นบวก ครูส่วนมากคิดว่าน าวิธีนี้ไปสอนได้ท่ัง  
4 แบบ จากร้อยละ41-61 พอใจเครื่องมือเหล่านี้ที่ใช้ในห้องเรียน ร้อยละ 81 เชื่อว่าไม่จ าเป็นในการใช้
เครื่องมือ ในการเรียนแบบการเรียนกับนักเรียน ร้อยละ 84 ของครูคิดว่าจ านวนรายวิชาในหลักสูตรจะ
ไม่ทันกับการใช้ในการสอนแบบร่วมมือ ร้อยละ 81 รู้สึกว่าเวลาเรียนด้วยเครื่องมืออาจเป็นอุปสรรค  
ร้อยละ 59 เชื่อว่าจ านวนนักเรียนในชั้นจะมีปัญญา 
  Leddger (2003  :  1587-A) ได้ศึกษาการใช้ผังความคิดแบบร่วมมือ จะท าให้เกิดผล
สัมฤทธิ์ ความมั่นใจในตนเอง ด้านวิทยาศาสตร์และเจตคติด้านวิทยาสาสตร์ของนักเรียนที่เรียน
วิทยาศาสตร์ ระดับเกรด 8 เพศหญิงอย่างไร ค าถามส าหรับการวิจัยนี้ ได้แก่ การใช้ผังความคิดแบบ
ร่วมมือ จะส่งผลต่อเจตคติของนักเรียนหรือไม่ การศึกษาครั้งนี้เป็นการศึกษาแบบกึ่งทดลองและใช้ 
Pretest – Posttest กับกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม ผู้ร่วมวิจัยได้แก่ นักเรียนชายและนักเรียนหญิง 
ระดับ 8 โดยเลือกจาก 3 โรงเรียน ที่ตั้งอยู่ทางทิศตะวันออกเฉลียงเหนือ เครื่องมือ ที่ใช้ คือ แบบทดสอบ
แบบเลือกตอบ จ านวน 10 ชุด แบบสอบถาม แบบปลายเปิด 23 ชุด ซึ่งครูเป็นผู้สร้างข้ึนตามทฤษฎีของ 
Likert ถูกน ามาใช้เพ่ือประเมินความมั่นใจของตนเองด้านวิทยาศาสตร์และเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ใช้
เวลาในการศึกษา 12 สัปดาห์ 
  Ross (2005  :  2887-A) ได้ท าการศึกษาเพ่ือสอบสวนหาประสิทธิผลของการเรียนแบบ
ร่วมมือและวิธีการอภิปรายค าบรรยายเกี่ยวกับการสอนสังคมศึกษาแก่นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
ซึ่งเป็นชาวอเมริกันเชื้อสายแอฟริกัน และเป็นชาวคอเคเชียนที่ล้วนมีสถานภาพทางสังคมเศรษฐกิจต่ า 
ด าเนินการศึกษาโดยใช้รูปแบบกึ่งการทดลอง แบ่งเป็นกลุ่มควบคุมที่ได้รับการสอนแบบอภิปราย 
ค าบรรยาย และกลุ่มทดลองที่ได้รับการสอนด้วยการเรียนรู้แบบร่วมมือ ประชากรกลุ่มตัวอย่างควบคุมและ
กลุ่มทดลองประกอบด้วยนักเรียน 4 กลุ่ม ซึ่งได้นิยามว่าเป็นชั้นเรียนที่ไม่มีความบกพร่องในโรงเรียน 2  
โรงต่างกัน การศึกษาได้วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การรับรู้ของนักเรียนและการรับรู้ของครู ในขณะที่ก าลัง
ควบคุมตัวแปรอิสระ วิธีการสอนนั้น กลุ่มตัวอย่างที่ได้มาแบบเจาะจงอาศัยประชากรเป้าหมายที่เข้าถึงได้
ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์การศึกษาครั้งนี้เกี่ยวกับเชื้อชาติและสถานภาพทางสังคม เศรษฐกิจ โรงเรียนรัฐบาลทั้ง
สองโรงนี้มีขนาดประชากรและจ านวนครูที่ศึกษาเทียบเคียงกันได้ใกล้เคียงกัน แต่ละโรงสถานภาพทาง
สังคม เศรษฐกิจต่ าเช่นกัน ผู้ร่วมวิจัยคือ นักเรียนได้ลงทะเบียนเรียนวิชาสังคมศึกษาปกติ ชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที ่1 อายุ 12-14 ปี ตามข้อเท็จจริงที่ว่ามากกว่าร้อยละ 80 ของนักเรียนได้รับอาหารกลางวันโดยไม่คิด
มูลค่าหรือลดมูลค่า กลุ่มทดลองได้รับการสอนโดยใช้วิธีการอภิปรายค าบรรยาย กลุ่มทดลองได้รับการสอน
ด้วยการเรียนรู้แบบร่วมมือ ทั้งสองกลุ่มได้รับการสอนในระหว่างเวลาในชั้นเรียนตามปกติเป็นเวลา 5 วัน 
การศึกษาครั้งนี้พบว่านักเรียนชาวอเมริกันเชื้อสายแอฟริกันมีการสังคมกันในนิสัยการเรียนรู้ของตนเอง 
การวิเคราะห์ผลการศึกษาครั้งนี้เกิดขึ้นโดยมีงานวิจัยที่มุ่งชี้ว่านักเรียนชาวอเมริกันเชื้อสายแอฟริกันเป็น
ผู้เรียนที่อาศัยภาคสนาม ซึ่งอาจจะสร้างความขัดแย้งขึ้นได้เมื่อใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือเป็นวิธีการสอน 
กับนักเรียนชาวอเมริกันเชื้อสายแอฟริกันที่มีสถานภาพทางสังคมเศรษฐกิจต่ า 
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  Gizadzielewski (2005  :  2143-A) ได้ศึกษาแบบรายงานตนเองของนักศึกษาในเรื่อง
เกี่ยวกับประสิทธิภาพของวิธีการสอนโดยใช้เครื่องค านวณแบบกราฟฟิคในชั้นเรียนวิชาคณิตศาสตร์
ระดับปริญญาตรี โดยกลุ่มตัวอย่างเป็นนักศึกษาในระดับปริญญาตรี 19 คนจากชั้นเรียนแคลคูลัส
เบื้องต้น คือกลุ่มตัวอย่างที่ได้รับการสังเกตในช่วงระหว่างที่ครูท าการสอนในชั้นเรียน การทดลอง  
เชิงปฏิบัติการ และการสัมภาษณ์แบบรายบุคคลการวิจัยครั้งนี้ใช้วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพเพ่ือศึกษา
ทัศนคติของนักศึกษาเหล่านั้นที่มีต่อการใช้เครื่องค านวณแบบกราฟฟิค ในช่วงที่ท าการสัมภาษณ์, 
นักศึกษาได้กล่าวถึงการแก้โจทย์ปัญหาในชั้นเรียนรวมทั้งการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ที่สร้างขึ้นโดย
ผู้วิจัยด้วยผลการวิจัยพบว่า ความเชื่อของนักศึกษาเกี่ยวกับประสิทธิภาพของการใช้เครื่องค านวณแบบ
กราฟฟิค เพ่ือช่วยให้พวกเขาได้เรียนรู้และเข้าใจแนวคิดรวมถึงหลักการทางคณิตศาสตร์นั้นยังคงต้องใช้
การคาดคะเนกันอยู่บ่อย ๆ และพบว่า แม้แต่ผู้วิจัยที่มีความเชื่อม่ันในนักศึกษากลุ่มนี้ก็ยังต้องการที่จะ
คอยเฝ้าดูผลการใช้เครื่องค านวณแบบกราฟฟิคต่อไปอย่างระมัดระวังเช่นกัน ดังนั้นในการวิจัยจึงต้อง
ระดมค าถามเกี่ยวกับประสิทธิภาพของแบบสอบถามซึ่งเป็นเครื่องมือเพ่ือศึกษาว่านักศึกษาจะได้รับ
ประโยชน์จากการใช้เครื่องค านวณแบบกราฟฟิค หรือไม่, โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ถ้าหากว่าเครื่องมือชิ้นนั้น
เป็นเครื่องมือที่จะถูกน าไปใช้ประเมินผลด้านทัศนคติเกี่ยวกับ การใช้เครื่องค านวณของนักศึกษาเพียง
อย่างเดียวเท่านั้น สุดท้าย, ผู้วจิัยยังมีข้อเรียกร้องเพ่ิมเติมว่า ควรมีการประเมินอาจารย์ผู้สอนที่เข้าร่วม
ในการวิจัยครั้งนี้ซึ่งยังเป็นผู้ที่ขาดประสบการณ์ในการสอน เพราะการประเมินเหล่านี้จะช่วยให้นักศึกษา
จ านวนมากได้ใช้เครื่องค านวณแบบกราฟฟิค ในวิถีทางที่จะส่งผลให้ผู้สอนเชื่อว่าพวกเขามีความรู้และ
เข้าใจเนื้อหาในบทเรียนมากกว่าแค่ที่พวกเขาได้ปฏิบัติจริงเท่านั้น 
 สรุป จากผลการวิจัยในประเทศและต่างประเทศที่เก่ียวข้องกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
กลุ่มร่วมมือเทคนิค TGT เป็นวิธีการสอนที่ค านึงถึงรูปแบบการเรียนรู้ที่สนับสนุนให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนดีขึ้น และมีทักษะทางสังคม ได้เรียนรู้ด้วยตนเองสนับสนุนแนวการสอนที่ยึดผู้เรียนเป็น
ส าคัญ ด้วยเหตุผลนี้ผู้ศึกษาค้นคว้าจึงมีจุดมุ่งหมายที่จะน าวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ
เทคนิค TGT มาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง การบวกและการลบจ านวนนับที่มีผลลัพธ์และตัว
ตั้งไม่เกิน 20 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1/1 ในการศึกษาค้นคว้าครั้งนี้ 
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บทที ่3 
 

วธิดี ำเนินกำรศึกษำคน้ควำ้ 
 

 กำรศึกษำค้นคว้ำครั้งนี้ มีจุดมุ่งหมำยเพื่อพัฒนำกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ
เทคนิค TGT กลุ่มสำระกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์ เรื่อง กำรบวกและกำรลบจ ำนวนนับที่มีผลลัพธ์และตัวตั้ง
ไม่เกิน 20 ชั้นประถมศึกษำปีที่ 1/1 ผู้ศึกษำค้นคว้ำได้ด ำเนินกำรศึกษำค้นคว้ำตำมขั้นตอน ดังนี้ 
  1. ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
  2. เครื่องมือที่ใช้ในกำรศึกษำค้นคว้ำ 
  3. กำรสร้ำงและหำคุณภำพของเครื่องมือ 
  4. กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
  5. กำรวิเครำะห์ข้อมูล 
  6. สถิติที่ใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูล 

 
ประชำกรและกลุ่มตวัอยำ่ง 
 
 1. ประชำกรที่ใช้ในกำรศึกษำค้นคว้ำในครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 1 ภำคเรียน
ที่ 1 ปีกำรศึกษำ 2555 โรงเรียนทีโอเอ (เทศบำล 1) อ ำเภอนำงรอง จังหวัดบุรีรัมย์ จำก 3 ห้องเรียน 
จ ำนวน 105 คน 
 2. กลุ่มตัวอย่ำงท่ีใช้ในกำรศึกษำค้นคว้ำ ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 1/1 ภำคเรียน 
ที่ 1 ปีกำรศึกษำ 2555 โรงเรียนทีโอเอ (เทศบำล 1) อ ำเภอนำงรอง จังหวัดบุรีรัมย์ จ ำนวน 35 คน ซึ่ง
ได้มำโดยกำรสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 
 
เครื่องมือทีใ่ชใ้นกำรศกึษำคน้คว้ำ 
 
 เครื่องมือที่ใช้ในกำรศึกษำค้นคว้ำครั้งนี้ มี 2 ชนิด ดังนี้ 
  1. แผนกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค TGT กลุ่มสำระกำรเรียนรู้
คณิตศำสตร์ เรื่อง กำรบวกและกำรลบจ ำนวนนับที่มีผลลัพธ์และตัวตั้งไม่เกิน 20 ชั้นประถมศึกษำ 
ปีที่ 1/1 จ ำนวน 10 แผน แผนละ 1 ชั่วโมง 
  2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน เรื่อง กำรบวกและกำรลบจ ำนวนนับที่มีผลลัพธ์
และตัวตั้งไม่เกิน 20 ชั้นประถมศึกษำปีที่ 1 เป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ มี 3 ตัวเลือก จ ำนวน 20 ข้อ 
 
กำรสรำ้งและหำคณุภำพของเครือ่งมือ 
 
 1. กำรสร้ำงแผนกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือโดยใช้เทคนิค TGT กลุ่มสำระกำร
เรียนรู้คณิตศำสตร์ เรื่อง กำรบวกและกำรลบจ ำนวนนับที่มีผลลัพธ์และตัวตั้งไม่เกิน 20 ชั้นประถมศึกษำ
ปีที่ 1 จ ำนวน 10 แผน แผนละ 1 ชั่วโมง ผู้ศึกษำค้นคว้ำด ำเนินกำรตำมขั้นตอน ดังนี้ 
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  1.1 ศึกษำหลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำข้ันพ้ืนฐำน พุทธศักรำช 2551 จุดมุ่งหมำยของ
หลักสูตร มำตรฐำนกำรเรียนรู้ และสำระกำรเรียนรู้ 
  1.2 ศึกษำค ำอธิบำยรำยวิชำของหลักสูตร กลุ่มสำระกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์ ระดับชั้น 
ประถมศึกษำปีที่ 1 ภำคเรียนที่ 2 ปีกำรศึกษำ 2555 จำกหลักสูตรสถำนศึกษำ โรงเรียนทีโอเอ 
(เทศบำล 1) โดยจัดหน่วยกำรเรียนรู้ ดังตำรำง 2 
 
ตำรำง 2 กำรจัดหน่วยกำรเรียนรู้ กลุ่มสำระกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์ ชั้นประถมศึกษำปีที่ 1  
 ภำคเรียนที่ 1 ปีกำรศึกษำ 2555 
 

หน่วยกำรเรียนรู้ ชื่อหน่วยกำรเรียนรู้ 
1 จ ำนวนนับ 1 – 5 และ 0 
2 จ ำนวนนับ 6 – 10  
3 กำรบวกจ ำนวนสองจ ำนวนที่มีผลบวกไม่เกิน 9 
4 กำรลบจ ำนวนสองจ ำนวนที่มีตัวตั้งไม่เกิน 9 
5 จ ำนวนนับ 11 – 20  
6 กำรบวกและกำรลบจ ำนวนนับที่มีผลลัพธ์และตัวตั้งไม่เกิน 20 

 
  1.3 ศึกษำรำยละเอียดของเนื้อหำที่จะน ำมำสร้ำงแผนกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้โดย 
กำรเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT จำกคู่มือกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ ค ำอธิบำยรำยวิชำ และเอกสำร
ประกอบหลักสูตร กลุ่มสำระกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์ ชั้นประถมศึกษำปีที่ 1 ผู้ศึกษำค้นคว้ำ ได้ใช้หน่วย
กำรเรียนที่ 6 เรื่อง กำรบวกและกำรลบจ ำนวนนับที่มีตัวตั้งและผลลัพธ์ไม่เกิน 20 เวลำ 10 ชั่วโมง 
น ำมำสร้ำงเป็นแผนกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้โดยกำรเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT เพ่ือใช้ในกำรเก็บ
รวบรวมข้อมูลครั้งนี้ 
  1.4 วิเครำะห์ควำมสัมพันธ์ระหว่ำง เนื้อหำ ควำมคิดรวบยอด และจุดประสงค์ 
กำรเรียนรู้ กลุ่มสำระกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์ เรื่อง กำรบวกและกำรลบจ ำนวนนับที่มีตัวตั้งและผลลัพธ์
ไม่เกิน 20 ชั้นประถมศึกษำปีที่ 1  
  1.5 เขียนแผนกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้กลุ่มสำระกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์ เรื่อง กำรบวก
และกำรลบจ ำนวนนับที่มีตัวตั้งและผลลัพธ์ไม่เกิน 20 ชั้นประถมศึกษำปีที่ 1 โดยกำรเรียนรู้ แบบ
ร่วมมือเทคนิค TGT จ ำนวน 10 แผน ท ำกำรสอนแผนละ 1 ชั่วโมง มีรำยละเอียดดังนี้ 
    1. แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง ทบทวนควำมหมำยของกำรบวก 
    2. แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง กำรบวกตำมแนวตั้ง 
    3. แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง กำรบวกตำมแนวนอน 
    4. แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง กำรบวกจ ำนวน 2 จ ำนวน 
    5. แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง กำรบวกจ ำนวน 3 จ ำนวน 
    6. แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง ทบทวนควำมหมำยของกำรลบ 
    7. แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ 7 เรื่อง แผนภำพแสดงกำรลบ 
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    8. แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ 8 เรื่อง กำรลบจ ำนวนนับที่มีตัวตั้งไม่เกิน 20 
    9. แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ 9 เรื่อง กำรหำผลลบตำมแนวตั้ง 
    10. แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ 10 เรื่อง กำรหำผลลบตำมแนวนอน 
  1.6 น ำแผนกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ เสนออำจำรย์ที่ปรึกษำกำรค้นคว้ำอิสระ 
เพ่ือพิจำรณำตรวจสอบให้ข้อเสนอแนะ แล้วน ำมำปรับปรุงแก้ไขตำมข้อเสนอแนะ  
  1.7. น ำแผนกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้กลุ่มสำระกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์ ที่ได้รับกำรตรวจ
แก้ไข เสนอผู้เชี่ยวชำญเพ่ือพิจำรณำเกี่ยวกับสำระส ำคัญ จุดประสงค์กำรเรียนรู้ เนื้อหำ กิจกรรม กำร
เรียนรู้ สื่อกำรเรียนรู้ รวมทั้งกำรวัดผลและประเมินผล ซึ่งผู้เชี่ยวชำญ มี 3 ท่ำน คือ 
   1.7.1 นำงวิรมณ ฮุยเป้ำ ศึกษำนิเทศก์ช ำนำญกำรพิเศษ ส ำนักงำนเขตพ้ืนที่ 
กำรศึกษำประถมศึกษำบุรีรัมย์ เขต 3 วุฒิ กำรศึกษำมหำบัณฑิต (กศ.ม.) สำขำหลักสูตรและกำรสอน
ผู้เชี่ยวชำญด้ำนหลักสูตรและกำรจัดท ำแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ กลุ่มสำระกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์ 
   1.7.2 นำงวันดี วิภำตนำวิน ครูช ำนำญกำรพิเศษ โรงเรียนนำงรอง ส ำนักงำนเขต 
พ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำบุรีรัมย์ เขต 3 วุฒิ ครุศำสตรมหำบัณฑิต (ค.ม.) สำขำหลักสูตรและ  
กำรสอน ผู้เชี่ยวชำญด้ำนกำรวัดและประเมินผล 
   1.7.3 นำงแสงอรุณ สุขเกษม ครูช ำนำญกำรพิเศษ โรงเรียนนำงรอง ส ำนักงำนเขต 
พ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำบุรีรัมย์ เขต 3 วุฒิ ครุศำสตรมหำบัณฑิต (ค.ม.) สำขำหลักสูตรและ  
กำรสอน ผู้เชี่ยวชำญด้ำนเนื้อหำและกำรวิจัย 
   ผู้เชี่ยวชำญท ำกำรประเมิน โดยใช้หลักเกณฑ์กำรให้คะแนนตำมแบบประเมิน 
ของ ลิเคอร์ท (Likert) ชนิดมำตรำส่วนประมำณค่ำ (Rating Scale) 5 ระดับ คือ เหมำะสม มำกที่สุด 
เหมำะสมมำก เหมำะสมปำนกลำง เหมำะสมน้อย และเหมำะสมน้อยที่สุด (บุญชม ศรีสะอำด.    2545  
:  102-103) จำกกำรประเมินของผู้เชี่ยวชำญ แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ มีควำมเหมำะสมของแผน 
ได้ค่ำเฉลี่ยเท่ำกับ 0.95 
  1.8 น ำแผนกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ ที่ได้รับปรับปรุงแก้ไขเรียบร้อยแล้ว ไปใช้สอน
นักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่ำง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 1/2 ภำคเรียนที่ 1 ปีกำรศึกษำ 2555 
โรงเรียนทีโอเอ (เทศบำล 1) อ ำเภอนำงรอง จังหวัดบุรีรัมย์ จ ำนวน 32 คน เพ่ือดูควำมเหมำะสมของ
เวลำ สื่อ และข้ันตอนกำรสอน 
  1.9 น ำแผนกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วมำจัดพิมพ์เพ่ือน ำไปใช้ 
ทดลองกับนักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 1/1 ภำคเรียนที่ 2 ปีกำรศึกษำ 2555 โรงเรียนทีโอเอ  
(เทศบำล 1) อ ำเภอนำงรอง จังหวัดบุรีรัมย์ จ ำนวนนักเรียน 35 คน 
 2. กำรสร้ำงแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน 
เป็นแบบทดสอบที่ใช้ทดสอบเพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนก่อนเรียน (Pretest) และหลัง
เรียน (Posttest) ผู้ศึกษำได้ด ำเนินกำรสร้ำงและหำคุณภำพตำมล ำดับขั้นตอน ดังนี้ 
  2.1 ศึกษำและวิเครำะห์หลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำนพุทธศักรำช 2551 ในกลุ่ม
สำระกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์ ชั้นประถมศึกษำปีที่ 1 ในเนื้อหำที่เกี่ยวข้องกับกำรบวกและกำรลบจ ำนวน
นับที่มีตวัตั้งและผลลัพธ์ไม่เกิน 20 และศึกษำกำรสร้ำงแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์แบบอิงเกณฑ์ของ  
บุญชม ศรีสะอำด (2543  :  59 - 63) 
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  2.2 วิเครำะห์แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ เรื่องท่ีใช้สอน ตัวชี้วัด และจุดประสงค์กำรเรียนรู้ 
  2.3 สร้ำงแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน แบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก 
โดยให้ครอบคลุมเนื้อหำ ตัวชี้วัด และจุดประสงค์กำรเรียนรู้ จ ำนวน 30 ข้อ  
  2.4 น ำแบบทดสอบที่สร้ำงขึ้นและปรับปรุงแก้ไขแล้วเสนอผู้เชี่ยวชำญด้ำนเนื้อหำและกำร
วัดผลประเมินผลตรวจสอบควำมถูกต้อง ควำมเที่ยงตรงเชิงเนื้อหำ ควำมสอดคล้องกับ จุดประสงค์กำร
เรียนรู้ กำรใช้ภำษำและหลักกำรสร้ำงข้อสอบที่ดี 3 ท่ำน (ผู้เชี่ยวชำญเดียวกันกับ ข้อ 1.7) โดยก ำหนด
เกณฑ์กำรให้คะแนน ดังนี้ 
   ให้คะแนน +1  เมื่อแน่ใจว่ำข้อสอบนั้นวัดตรงตำมจุดประสงค์กำรเรียนรู้ 
   ให้คะแนน 0   เมื่อไม่แน่ใจว่ำข้อสอบนั้นวัดตรงตำมจุดประสงค์กำรเรียนรู้ 
   ให้คะแนน -1  เมื่อแน่ใจว่ำข้อสอบนั้นวัดไม่ตรงตำมจุดประสงค์กำรเรียนรู้ 
   โดยใช้วิธีของโรวิเนลลี (Rovinelli) และแฮมเบลตัน (R.K. Hambleton) (บุญชม  
ศรีสะอำด.    2543  :  60) ถ้ำค่ำเฉลี่ยของคะแนนกำรประเมินมำกกว่ำหรือเท่ำกับ 0.5-1.0 ถือว่ำ
ข้อสอบนั้นเป็นข้อสอบที่มีควำมเท่ียงตรงตำมเนื้อหำ เพรำะวัดได้ตรงตำมจุดประสงค์ที่ต้องกำรจริง ถ้ำ
คะแนนเฉลี่ยของคะแนนกำรประเมินน้อยกว่ำ 0.5 ถือว่ำเป็นข้อสอบที่ต้องตัดทิ้งหรือแก้ไข เพรำะวัด
ไม่ได้ตรงตำมจุดประสงค์ท่ีต้องกำร ซึ่งผลกำรประเมินจำกผู้เชี่ยวชำญได้ข้อสอบที่มีควำมสอดคล้อง
เหมำะสม มีค่ำ IOC เท่ำกับ 1.0 จ ำนวน 20 ข้อ  
  2.5 น ำแบบทดสอบที่ได้รับกำรตรวจสอบควำมเที่ยงตรงตำมเนื้อหำไปตรวจสอบคุณภำพ 
ได้แก่ หำค่ำควำมยำกง่ำย (p) ค่ำอ ำนำจจ ำแนก (r) ของแบบทดสอบเป็นรำยข้อ และ ค่ำควำมเชื่อมั่นทั้ง
ฉบับ โดยน ำแบบทดสอบไปทดสอบกับนักเรียนที่เคยเรียนเนื้อหำนี้มำก่อน ได้แก่ นักเรียนชั้น
ประถมศึกษำปีที่ 2/1 โรงเรียนทีโอเอ (เทศบำล 1) อ ำเภอนำงรอง จังหวัดบุรีรัมย์ ส ำนักงำนเขตพ้ืนที่
กำรศึกษำประถมศึกษำบุรีรัมย์ เขต 3 ในภำคเรียนที่ 1 ปีกำรศึกษำ 2555 จ ำนวน 35 คน  
  2.6 น ำกระดำษค ำตอบที่ได้มำตรวจให้คะแนน ข้อที่ตอบถูกเป็น 1 คะแนน และข้อที่ตอบ
ผิดเป็น 0 คะแนน น ำคะแนนมำวิเครำะห์ หำค่ำควำมยำกง่ำย (p) ค่ำอ ำนำจจ ำแนก (r) ของข้อสอบเป็น
รำยข้อ และค่ำควำมเชื่อมั่นทั้งฉบับ โดยใช้โปรแกรม TAP 
   2.7 คัดเลือกข้อสอบที่ได้มำตรฐำน คือ ข้อสอบที่มีค่ำควำมยำกง่ำย ตั้งแต่ .20 - .80  
ค่ำอ ำนำจจ ำแนก ตั้งแต่ .20 – 1.00 เพ่ือน ำมำใช้เป็นแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน ซึ่งข้อสอบ
ทั้ง 20 ข้อ มีค่ำควำมยำกง่ำยระหว่ำง 0.27– 0.77 มีค่ำอ ำนำจจ ำแนก ระหว่ำง 0.38 – 0.67 โดยมีค่ำ
ควำมเชื่อมั่นของข้อสอบทั้งฉบับเท่ำกับ 0.932  
 
กำรเกบ็รวบรวมข้อมลู 
 
 ในกำรศึกษำผู้ศึกษำได้ท ำกำรเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 
  1. แบบแผนกำรทดลอง 
    กำรศึกษำครั้งนี้ผู้ศึกษำใช้แบบแผนกำรทดลองเบื้องต้น แบบ One Group Pre-test 
Post-test Design (ล้วน สำยยศ และอังคณำ สำยยศ.    2538  :  249) ดังแสดงในตำรำง 3 ดังนี้ 
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ตำรำง 3 แสดงแบบแผนกำรทดลองแบบ One Group Pre-test Post-test Design 
 

กลุม่ Pre-test Treatment Post-test 
กลุ่มทดลอง T1 X T2 

สัญลักษณ์ท่ีใช้ในแบบแผนกำรทดลอง 
 T1 หมำยถึง สอบก่อนทดลอง 
 X หมำยถึง กำรทดลองโดยใช้แบบฝึกทักษะกำรอ่ำนเขียนภำษำไทย 
 T2 หมำยถึง สอบหลังทดลอง 
 
   2. กำรด ำเนินกำรทดลอง 
    กำรศึกษำครั้งนี้เป็นกำรศึกษำเชิงทดลอง กลุ่มตัวอย่ำงเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 
1/1 ภำคเรียนที่ 1 ปีกำรศึกษำ 2555 โรงเรียนทีโอเอ (เทศบำล 1) อ ำเภอนำงรอง จังหวัดบุรีรัมย์ 
ส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำบุรีรัมย์ เขต 3 จ ำนวน 1 ห้องเรียน จ ำนวน 35 คน ผู้ศึกษำได้
ทดลองเองและใช้เวลำในกำรทดลอง 10 ชั่วโมง ไมร่วมเวลำในกำรท ำกำรทดสอบ วัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำร
เรียนก่อนเรียนและหลังเรียน โดยได้ด ำเนินกำรตำมข้ันตอน ดังนี้ 
     1. ท ำกำรทดลองเพ่ือหำประสิทธิภำพของเครื่องมือ ระหว่ำงวันที่ 1-15 กันยำยน 
2555 และทดลองกับกลุ่มตัวอย่ำง ระหว่ำงวันที่ 16-30 กันยำยน 2555 
     2. ด ำเนินกำรทดลองกับกลุ่มตัวอย่ำงตำมขั้นตอน ดังนี้ 
      2.1 ทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน  
ที่ผู้ศึกษำสร้ำงข้ึน จ ำนวน 20 ข้อ คะแนนเต็ม 20 คะแนน 
      2.2 ด ำเนินกำรสอนตำมแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ผู้ศึกษำสร้ำงขึ้น จ ำนวน 10 
แผน โดยท ำกำรทดสอบก่อนเรียน และจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ตำมแผนกำรจัดกำรเรียนรู้และทดสอบ 
หลังเรียน เพ่ือเปรียบเทียบควำมก้ำวหน้ำของนักเรียน  
      2.3 เมื่อท ำกำรสอนจนจบทุกแผนแล้ว ผู้ศึกษำจะวัดประสิทธิผลของแผนกำร
จัดกำรเรียนรู้โดยกำรทดสอบหลังเรียน (Post-test) ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน จ ำนวน 
20 ข้อ คะแนนเต็ม 20 คะแนน  
 
กำรวเิครำะหข์้อมลู 
 
 กำรศึกษำครั้งนี้ ผู้ศึกษำได้วิเครำะห์ข้อมูลโดยใช้คอมพิวเตอร์ โปรแกรม Microsoft Excel 
และโปรแกรมส ำเร็จรูป โดยด ำเนินกำรวิเครำะห์ข้อมูลดังนี้ 
  1. หำค่ำร้อยละ ค่ำเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำนของคะแนนจำกกำรทดสอบหลังเรียน  
  2. หำประสิทธิภำพของกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือโดยใช้เทคนิค TGT 
ตำมเกณฑ์ 75/75 โดยกำรหำประสิทธิภำพของกระบวนกำร (E1) และประสิทธิภำพของผลลัพธ์ (E2) 
   3. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนหลังเรียนกับเกณฑ์ที่ตั้งไว้ร้อยละ 75 โดยกำร
ทดสอบค่ำที (t-test One Sample) ก ำหนดค่ำสถิติที่ระดับนัยส ำคัญ .01 
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   4. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน โดยกำรทดสอบค่ำที  
(t-test Dependent Sample) ก ำหนดค่ำสถิติที่ระดับนัยส ำคัญ .01 
 
สถิตทิี่ใชใ้นกำรวเิครำะหข์้อมลู 
 
 1. ค่ำสถิติพ้ืนฐำน ได้แก่ 
   1.1 ค่ำร้อยละ ใช้สูตร  
 
 
 
 
    เมื่อ P แทน ร้อยละ 
      f แทน ควำมถี่หรือจ ำนวนที่ต้องกำรแปลงให้เป็นร้อยละ 
      N แทน จ ำนวนควำมถี่ทั้งหมดหรือจ ำนวนทั้งหมด 
 
   1.2 ค่ำเฉลี่ย ใช้สูตร  
 
 
 
 
    เมื่อ    แทน ค่ำเฉลี่ย 
        แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุ่ม 
     N  แทน จ ำนวนคะแนนในกลุ่ม 
 
   1.3 ค่ำส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน ใช้สูตร  
 
 
 
   
   เมื่อ S.D. แทน ส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน 
     X  แทน คะแนนแต่ละตัว 
     N  แทน จ ำนวนคะแนนในกลุ่ม 
       แทน ผลรวม 
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   1.4 ค่ำประสิทธิภำพของแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ โดยวิเครำะห์หำประสิทธิภำพ ตำมเกณฑ์
มำตรฐำน 75/75 ใช้สูตร  
 
 
 
 

  
   เมื่อ  E1   แทน ประสิทธิภำพของกระบวนกำรเรียนกำรสอน 

       แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
     N  แทน จ ำนวนนักเรียน 
     A  แทน คะแนนเต็มทั้งหมด 
 
 
  
 
    เมื่อ  E2    แทน ประสิทธิภำพของผลลัพธ์ 
        แทน  ผลรวมของคะแนนกำรท ำแบบทดสอบหลังเรียนทั้งหมด 
      N   แทน  จ ำนวนนักเรียน 
      B   แทน  คะแนนเต็มของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน  
 
 2. สถิติที่ใช้หำคุณภำพของเครื่องมือ ได้แก ่ 
  2.1 กำรหำค่ำควำมเที่ยงตรง (Validity) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน โดย
ใช้สูตรดัชนีค่ำควำมสอดคล้อง IOC  
 
        สูตร  IOC =  

 
    เมื่อ IOC แทน ดัชนีควำมสอดคล้องระหว่ำงจุดประสงค์กับเนื้อหำหรือ 
           ระหว่ำงข้อสอบกับจุดประสงค์ 
       R  แทน ผลรวมของคะแนนควำมคิดเห็นของผู้เชี่ยวชำญทั้งหมด 
        N  แทน จ ำนวนผู้เชี่ยวชำญ 
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   2.2 กำรหำค่ำควำมยำกง่ำยของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน ใช้สูตร ดังนี้ 
 
        
        p =  
 
 
    เมื่อ p  แทน ระดับควำมยำก 
      Ru  แทน จ ำนวนคนกลุ่มสูงที่ตอบถูก 
       Rl   แทน จ ำนวนคนกลุ่มต่ ำท่ีตอบถูก 
       f  แทน  จ ำนวนคนกลุ่มสูงหรือกลุ่มต่ ำซึ่งเท่ำกัน 
   
  2.3 กำรหำค่ำอ ำนำจจ ำแนกของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน ใช้สูตร ดังนี้ 
 
         B =  
    
    เมื่อ B  แทน  ค่ำอ ำนำจจ ำแนก 
      U  แทน  จ ำนวนผู้รอบรู้หรือสอบผ่ำนเกณฑ์ที่ตอบถูก 
      L  แทน  จ ำนวนผู้ไม่รอบรู้หรือสอบไม่ผ่ำนเกณฑ์ที่ตอบถูก 
      n1  แทน  จ ำนวนผู้รอบรู้หรือสอบผ่ำนเกณฑ์ 
      n2  แทน  จ ำนวนผู้ไม่รอบรู้หรือสอบไม่ผ่ำนเกณฑ์ 
   
  2.4 กำรหำค่ำควำมเชื่อม่ัน (Reliability) ของแบบทดสอบแบบอิงเกณฑ์ ใช้สูตรดังนี้ 
 
          r cc = 1 -  
 
 
    เมื่อ rcc  แทน ค่ำควำมเชื่อมั่น 
       k  แทน จ ำนวนข้อสอบ 
       X i  แทน คะแนนของแต่ละคน 

    C  แทน คะแนนเกณฑ์หรือจุดตัดของแบบทดสอบ (C = 15) 
 

   ทั้งนี้กำรหำค่ำควำมยำกง่ำย (p) ค่ำอ ำนำจจ ำแนก (r) และค่ำควำมเชื่อมั่นทั้งฉบับ  
ผู้ศึกษำใช้โปรแกรมส ำเร็จรูป TAP ในกำรวิเครำะห์ข้อมูล 
  2.5 หำค่ำดัชนีควำมสอดคล้อง IOC ของแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ด้วยกิจกรรม กำรเรียนรู้
แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค TGT กลุ่มสำระกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์ ชั้นประถมศึกษำปีที่ 1 
  2.6 หำค่ำดัชนีควำมสอดคล้อง IOC ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน ด้วย
กิจกรรมกำรเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค TGT กลุ่มสำระกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์ ชั้นประถมศึกษำปีที่ 1 

U      L 
n1     n2 

Ru  +  Rl 
     
      2f 
 
 

kX i - X i
2 

          (k - 1)(X i – C)2 
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 3. สถิติที่ใช้ในกำรทดสอบสมมติฐำน 
   3.1 ทดสอบควำมมีนัยส ำคัญทำงสถิติของผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนกับเกณฑ์ ร้อยละ 75 
โดยใช้สูตร t-test แบบ One Sample ดังนี้ 
 

t = 
ns

x

/

  

         
   เมื่อ t   แทน  ค่ำสถิติท่ีใช้เปรียบเทียบกับค่ำวิกฤติ เพ่ือทรำบ ควำมมีนัยส ำคัญ 
     x    แทน  ค่ำเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่ำง 

     แทน คะแนนเฉลี่ยของประชำกร (เกณฑ์ที่ก ำหนดถือว่ำเป็น 
          ค่ำเฉลี่ยของประชำกร 
     s   แทน ส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน 
     n  แทน ขนำดของกลุ่มตัวอย่ำง 
 
  3.2 ทดสอบควำมมีนัยส ำคัญทำงสถิติของคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้สูตร  
t-test แบบ Dependent Sample ดังนี้ 
 
       t =           ; df = n - 1 

         
   
 
   เมือ่ t แทน ค่ำสถิติท่ีใช้เปรียบเทียบกับค่ำวิกฤติ เพ่ือทรำบ ควำมมีนัยส ำคัญ 
     D  แทน  ค่ำผลต่ำงระหว่ำงคู่คะแนน 
     n  แทน  จ ำนวนกลุ่มตัวอย่ำงหรือจ ำนวนคู่คะแนน 
 

D 
                     ND2-(D)2 

n – 1 
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บทที ่4 
 

ผลการวเิคราะห์ข้อมลู 
 

 ในการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้ศึกษาค้นคว้าได้เสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
  1. สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
  2. ล าดับขั้นในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
  3. ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
สญัลักษณท์ี่ใชใ้นการน าเสนอผลการวเิคราะห์ข้อมลู 
 
 เพ่ือให้เกิดความเข้าใจตรงกันในการสื่อความหมายของข้อมูล ผู้ศึกษาค้นคว้าได้ก าหนด 
ความหมายของสัญลักษณ์ในการวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้ 
  N   แทน  จ านวนนักเรียนในกลุ่มตัวอย่าง 
  X   แทน  คะแนนเฉลี่ย 
  S.D.  แทน  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
  E1   แทน  ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
  E2   แทน  ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

  E.I.  แทน  ดัชนีประสิทธิผล 
 

ล าดับขัน้ตอนในการน าเสนอผลการวเิคราะห์ข้อมลู 
 
 ในการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้ศึกษาค้นคว้าได้ด าเนินการตามล าดับขั้นตอน ดังนี้ 
  ตอนที่ 1 การวิเคราะห์ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง การบวกลบจ านวนนับที่มีตัวตั้งและผลลัพธ์ไม่เกิน 20 ชั้นประถมศึกษา 
ปีที ่1/1 โดยการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 
  ตอนที่ 2 การวิเคราะห์หาดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรู้ด้วยแผนการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง การบวกลบจ านวนนับที่มีตัวตั้งและผลลัพธ์ไม่เกิน 20 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1/1 โดยการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT 
  ตอนที่ 3 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1/1  
ที่เรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค TGT กับเกณฑ์ร้อยละ 75 
  ตอนที่ 4 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1/1  
ที่เรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค TGT ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
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ผลการวเิคราะห์ข้อมลู 
 
 ตอนที่ 1 การวิเคราะห์ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง การบวกลบจ านวนนับที่มีตัวตั้งและผลลัพธ์ไม่เกิน 20 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 
1/1 โดยการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 ดังตาราง 4-6 
 
ตาราง 4 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) ของแผน 
 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง การบวกลบจ านวนนับที่มี 
 ตัวตั้งและผลลัพธ์ไม่เกิน 20 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1/1 โดยการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT 
 

เลขท่ี 

คะแนนแบบฝึก แบบทดสอบ 
รวม 
(270) 

แผน
ที ่1 
(25) 

แผน
ที ่2 
(25) 

แผน
ที ่3 
(25) 

แผน
ที ่4 
(25) 

แผน
ที ่5 
(25) 

แผน
ที ่6 
(25) 

แผน
ที ่7 
(25) 

แผน
ที ่8 
(25) 

แผน
ที ่9 
(25) 

รวม 
(225) 

ก่อน
เรียน 
(45) 

หลัง
เรียน 
(45) 

1 24 25 25 25 20 21 24 20 25 209 23 38 247 
2 25 20 21 25 21 24 23 21 21 201 25 42 243 
3 23 21 22 21 20 25 25 20 22 199 18 40 239 
4 21 20 24 25 23 21 25 23 24 206 29 41 247 
5 24 23 23 21 21 22 21 21 23 199 21 43 242 
6 25 21 25 23 20 24 23 20 25 206 26 36 242 
7 20 20 25 24 21 23 21 21 25 200 17 43 243 
8 21 25 21 23 24 25 20 24 21 204 15 41 245 
9 22 21 25 25 23 20 25 23 25 209 25 38 247 
10 23 22 21 25 20 21 21 20 21 194 26 39 233 
11 24 24 23 21 21 20 22 21 23 199 16 34 233 
12 25 23 21 25 22 23 24 20 21 204 14 36 240 
13 20 25 20 21 24 21 23 25 20 199 22 37 236 
14 21 25 23 23 23 20 25 21 23 204 25 34 238 
15 20 21 21 25 25 25 25 22 21 205 24 40 245 
16 23 25 20 21 25 21 21 24 20 200 19 38 238 
17 21 21 25 22 21 22 25 23 25 205 20 39 244 
18 20 23 21 24 25 24 21 25 21 204 12 35 239 
19 21 25 22 23 21 23 23 25 22 205 18 41 246 
20 24 21 24 25 23 25 20 21 24 207 29 44 251 
21 23 22 23 25 20 25 21 25 23 207 12 39 246 
22 20 24 25 21 21 21 20 21 25 198 30 38 236 
23 21 23 25 25 20 25 23 23 25 210 21 37 247 
24 24 25 21 21 23 21 21 20 21 197 20 40 237 
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ตาราง 4 (ต่อ) 
 

เลขที ่

คะแนนแบบฝึก แบบทดสอบ 
รวม 
(270) 

แผน
ที ่1 
(25) 

แผน
ที ่2 
(25) 

แผน 
ที ่3 
(25) 

แผน
ที ่4 
(25) 

แผน
ที ่5 
(25) 

แผน
ที ่6 
(25) 

แผน
ที ่7 
(25) 

แผน
ที ่8 
(25) 

แผน
ที ่9 
(25) 

รวม 
(225) 

ก่อน
เรียน 
(45) 

หลัง
เรียน 
(45) 

25 25 25 25 23 21 23 20 21 25 208 16 41 249 
26 21 21 21 20 20 25 21 20 21 190 18 42 232 
27 22 25 23 21 21 25 24 23 23 207 21 44 251 
28 24 21 21 24 24 21 23 21 25 204 21 38 242 
29 23 23 24 25 23 25 20 20 25 208 23 36 244 
30 25 21 25 21 20 21 21 21 21 196 28 39 235 
31 25 24 21 22 21 23 21 24 25 206 21 41 247 
32 21 25 22 24 21 24 24 23 21 205 26 39 244 
33 25 21 24 21 20 23 25 20 23 202 19 40 242 
34 21 22 21 20 24 25 21 21 24 199 26 40 239 
35 23 24 22 24 23 25 22 23 25 211 16 38 249 
รวม 790 797 795 804 765 802 784 766 804 7107 742 1371 8478 
เฉลีย่ 22.57 22.77 22.71 22.97 21.86 22.91 22.40 21.89 22.97 22.56 21.20 39.17 242.23 
รอ้ยละ 90.29 91.09 90.86 91.89 87.43 91.66 89.60 87.54 91.89 90.25 47.11 87.05 89.71 
 
  จากตาราง 4 พบว่า คะแนนการท าแบบทดสอบย่อยก่อนเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 21.20 คิด
เป็นร้อยละ 47.11 คะแนนการท าแบบฝึกทักษะมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 22.56 คิดเป็นร้อยละ 90.25 และ
คะแนนการทดสอบย่อยหลังเรียน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 39.15 คิดเป็นร้อยละ 87.05 ดังนั้นประสิทธิภาพ
ของกระบวนการ (E1) จึงเทา่กับ 89.71 
 
ตาราง 5 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและร้อยละ ของคะแนนการทดสอบก่อนเรียนและ 
 หลังเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง การบวกลบจ านวนนับที่มีตัวตั้งและผลลัพธ์ 
 ไม่เกิน 20 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1/1 โดยการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT 
   

จ านวนนักเรียน 
คะแนนหลังเรียน (20) 

รวม เฉลี่ย S.D. ร้อยละ 
35 619 17.69 1.43 88.43 

 
  จากตาราง 5 พบว่าค่าเฉลี่ยของคะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน
เท่ากับ 17.69 คิดเป็นร้อยละ 88.43 แสดงให้เห็นว่าประสิทธิภาพด้านผลลัพธ์ (E2) เท่ากับ 88.43 
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ตาราง 6 ประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  
 เรื่อง การบวกลบจ านวนนับที่มีตัวตั้งและผลลัพธ์ไม่เกิน 20 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1/1 
 โดยการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT 

 
 

จ านวนนักเรียน 
คะแนนกระบวนการ 

ประจ าแบบฝึกทักษะ (270 คะแนน) 
คะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน(20 คะแนน) 
 X S.D. E1 X S.D. E2 

35 242.23 5.20 89.71 17.69 1.43 88.43 
 
  จากตาราง 6 พบว่า ประสิทธิภาพด้านกระบวนการ (E1) เท่ากับ 89.71 และมีประสิทธิภาพ
ของผลลัพธ์ (E2) เท่ากับ 88.43 ดังนั้นประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ เรื่อง การบวกลบจ านวนนับที่มีตัวตั้งและผลลัพธ์ไม่เกิน 20 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1/1 โดย
การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT มีประสิทธิภาพเท่ากับ 89.71/88.43 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ์ 75/75  
ที่ก าหนดไว้ 
 ตอนที่ 2 การวิเคราะห์หาดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรู้ด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง การบวกลบจ านวนนับที่มีตัวตั้งและผลลัพธ์ ไม่เกิน 20  
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1/1 โดยการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT ดังตาราง 7 

 
ตาราง 7 ดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรู้ด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
 คณิตศาสตร์ เรื่อง การบวกลบจ านวนนับที่มีตัวตั้งและผลลัพธ์ไม่เกิน 20 ชั้นประถมศึกษา 
 ปีที ่1/1 โดยการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT 
 

จ านวนนักเรียน 
ผลรวมของคะแนน ดัชนีประสิทธิผล 

(E.I.) ทดสอบก่อนเรียน ทดสอบหลังเรียน 
35 354 619 0.7659 

 
  จากตาราง 7 พบว่า ดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรู้ด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง การบวกลบจ านวนนับที่มีตัวตั้งและผลลัพธ์ ไม่เกิน 20 ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1/1 โดยการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT มีค่าเท่ากับ 0.7659 หรือคิดเป็นร้อยละ 
76.59 
 ตอนที่ 3 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1/1  
ที่เรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค TGT กับเกณฑ์ร้อยละ 75 ดังแสดงในตาราง 8 
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ตาราง 8 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 75 กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
 คณิตศาสตร์ เรื่อง การบวกลบจ านวนนับที่มีตัวตั้งและผลลัพธ์ไม่เกิน 20 ชั้นประถมศึกษา 
 ปีที ่1/1 โดยการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT  
 
สภาพการณ์ N คะแนนเต็ม X S.D. t p 
หลังเรียน 35 20 17.69 1.43 11.110** 0.00 
เกณฑ์ 15 คะแนน / ร้อยละ 75 

** มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
  
   จากตาราง 8 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง การบวก
และการลบจ านวนนับที่มีตัวตั้งและผลลัพธ์ไม่เกิน 20 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1/1 โดยการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิค TGT เปรียบเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 75 แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 ตอนที่ 4 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1/1  
ที่เรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค TGT ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
ดังแสดงในตาราง 9 
 
ตาราง 9 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน กลุ่มสาระ 
 การเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง การบวกลบจ านวนนับที่มีตัวตั้งและผลลัพธ์ไม่เกิน 20  
 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1/1 โดยการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT  
 
สภาพการณ์ N คะแนนเต็ม X S.D. t p 
ก่อนเรียน 35 20 10.11 1.97 26.578** 0.00 
หลังเรียน 35 20 17.69 1.43 

** มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 
   จากตาราง 9 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน  
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง การบวกและการลบจ านวนนับที่มีตัวตั้งและผลลัพธ์ไม่เกิน 20 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1/1 โดยการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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บทที ่5 
 

สรปุผล อภปิรายผล และขอ้เสนอแนะ 
 

 การศึกษาครั้งนี้ เป็นการศึกษาค้นคว้าเพ่ือพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง การบวกลบจ านวนนับที่มีตัวตั้งและผลลัพธ์ไม่เกิน 20 ชั้นประถมศึกษา 
ปีที ่1/1 โดยการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT ผู้ศึกษาค้นคว้าได้สรุปผล อภิปรายผล และ
ข้อเสนอแนะ ตามล าดับขั้นตอนดังนี้ 
  1. ความมุ่งหมายของการศึกษาค้นคว้า 
  2. สรุปผล 
  3. อภิปรายผล 
  4. ข้อเสนอแนะ 

 
ความมุง่หมายของการศึกษาค้นควา้ 
 
 1. เพ่ือพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค TGT กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ เรื่อง การบวกและการลบจ านวนนับที่มีผลลัพธ์และตัวตั้งไม่เกิน 20 ชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ 1/1 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 
 2. เพ่ือหาดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรู้ด้วยการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ 
โดยใช้เทคนิค TGT กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง การบวกและการลบจ านวนนับที่มีผลลัพธ์
และตัวตั้งไม่เกิน 20 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1/1 
 3. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1/1 ที่เรียนด้วย
แผนการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค TGT กับเกณฑ์ร้อยละ 75 
 4. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1/1 ที่เรียนด้วย
แผนการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค TGT ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
 
สรปุผล 
 
 การศึกษาค้นคว้า พัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค TGT กลุ่มสาระการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง การบวกและการลบจ านวนนับที่มีผลลัพธ์และตัวตั้งไม่เกิน 20 ชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ 1/1 ผลปรากฏดังนี้ 
  1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค TGT กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ เรื่อง การบวกและการลบจ านวนนับที่มีผลลัพธ์และตัวตั้งไม่เกิน 20 ชั้นประถมศึกษา  
ปีที่ 1/1 มีประสิทธิภาพ 89.71/88.43 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 75/75 
  2. ดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค TGT กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ เรื่อง การบวกและการลบจ านวนนับที่มีผลลัพธ์และตัวตั้งไม่เกิน 20 ชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ 1/1 มีค่า เท่ากับ 0.7659 หรือคิดเป็นร้อยละ 76.59 
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  3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง การบวกและการลบ
จ านวนนับที่มีตัวตั้งและผลลัพธ์ไม่เกิน 20 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1/1 โดยการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 
TGT เปรียบเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 75 แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
เรื่อง การบวกและการลบจ านวนนับที่มีตัวตั้งและผลลัพธ์ไม่เกิน 20 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1/1 โดยการ
เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
อภปิรายผล 
 
 การศึกษาค้นคว้า พัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค TGT กลุ่มสาระ
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง การบวกและการลบจ านวนนับที่มีผลลัพธ์และตัวตั้งไม่เกิน 20 ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1/1 สามารถอภิปรายผลได้ ดังนี้ 
  1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค TGT กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ เรื่อง การบวกและการลบจ านวนนับที่มีผลลัพธ์และตัวตั้งไม่เกิน 20 ชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ 1/1 มีประสิทธิภาพ 89.71/88.43 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ 75/75 หมายความว่า นักเรียนทั้งหมดได้
คะแนน เฉลี่ยจากการท าแบบฝึกทักษะ และจากการท าแบบทดสอบย่อยระหว่างการเรียน จ านวน 9 ชุด 
คิดเป็นร้อยละ 89.71 และคะแนนเฉลี่ยจากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียนคิด
เป็นร้อยละ 88.43 แสดงว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้ศึกษาค้นคว้าสร้างขึ้น มีประสิทธิภาพสูง
กว่าเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ คือ 75/75 
   จากการศึกษาค้นคว้าพบว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพสูง
กว่าเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ คือ 75/75 ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบร่วมมือเทคนิค
TGT เป็นแผนที่ผ่านขั้นตอนการสร้างอย่างเป็นระบบและมีวิธีการที่เหมาะสมโดยเริ่มตั้งแต่เลือกและ
เรียบเรียงหน่วยการเรียนรู้ การศึกษาเอกสารหลักสูตร คู่มือการจัดการเรียนรู้ เอกสารต่าง ๆ ที่เก่ียวข้อง
กับการสอนคณิตศาสตร์ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT ของวิมลรัตน์ สุนทรโรจน ์
(2545  :  51-54) และของทิศนา แขมมณี (2545  :  266-267) การวิเคราะห์หน่วยการเรียนรู้และได้
ผ่านกระบวนการกลั่นกรอง การตรวจสอบแก้ไขจากอาจารย์ที่ปรึกษา ผู้เชี่ยวชาญในการสร้างแผนการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT ก่อนที่จะน าไปทดลอง และการหาประสิทธิภาพของ
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ตามข้ันตอนที่ถูกต้อง โดยการทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง เริ่มจากทดสอบ
ก่อนเรียนโดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แล้วท าการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้  
ทั้ง 13 แผน ซึ่งมีการสังเกตพฤติกรรมปฏิบัติงานกลุ่มการตรวจสอบผลงานและการท าแบบทดสอบย่อย 
จ านวน 9 ชุด แล้วจึงท าการสอบหลังเรียน และน าผลที่ได้มาหาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ต่อไป ซึ่งการเรียนรู้โดยการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT นักเรียนได้เข้ากลุ่มคละ
ความสามารถ เก่ง 1 คน ปานกลาง 2 คน และอ่อน 1 คน แต่ละกลุ่มช่วยกันเรียนรู้และท าแบบฝึกหัด 
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและ ช่วยเหลือกันภายในกลุ่ม มีความสนใจในกระตือรือร้น เอาใจใส่ใน
การเรียน เตรียมความพร้อม ในการเข้าแข่งขันกับสมาชิกกลุ่มอ่ืน ท าให้กลุ่มประสบผลส าเร็จได้รับ
รางวัล ยกยอ่งชมเชย นักเรียน จึงเห็นความเชื่อมั่นในตนเองสูงขึ้น เห็นคุณค่าในตนเอง ซึ่งสอดคล้องกับ 
ณัฐพร ด ารงชาติ (2550  :  101 - 102) ที่ได้ศึกษาการจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ของ
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ครูผู้สอน คือการจัดการเรียนรู้แบบบรรยายมากกว่าการสอนที่ให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมหรือมีแต่
ไม่น่าสนใจ ท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยู่ในระดับที่ไม่น่าพอใจ ผู้ศึกษาค้นคว้าจึงมีแนวคิดท่ีจะน า
วิธีการจัดกิจกรรมการสอน ที่เน้นการท ากิจกรรมกลุ่มและมีการแข่งขันกันเป็นทีม เพ่ือพัฒนาแผนการ
จัดการเรียนรู้ ด้วยเทคนิค TGT โดยประยุกต์ใช้เครื่องคิดเลข เรื่อง ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับจ านวนจริง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนท่ามะไฟหวานวิทยาคม อ าเภอแก้งคร้อ 
จังหวัดชัยภูมิ ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาชัยภูมิ เขต 2 จ านวน 38 คน โดยมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 
75/75 และเพ่ือศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยผลการศึกษา
ค้นคว้า ปรากฏว่า แผนการจัดการเรียนรู้ ด้วยเทคนิค TGT โดยประยุกต์ใช้เครื่องคิดเลข เรื่อง ความรู้
เบื้องต้นเกี่ยวกับจ านวนจริง กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีประสิทธิภาพ
เท่ากับ 89.56/88.16 แผนการจัดการเรียนรู้ มีดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.76 และสอดคล้องกับ สุดารัตน์ 
น้อยสงวน (2553  :  86) ได้ศึกษาค้นคว้า เรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระ การเรียนรู้
คณิตศาสตร์ เรื่อง รูปสี่เหลี่ยม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ TGT ผลการศึกษาค้นคว้า 
พบว่า 1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ TGT กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
เรื่อง รูปสี่เหลี่ยม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 83.32 /83.11ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้  
2) ดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ TGTกลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ เรื่อง รูปสี่เหลี่ยม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีค่าเท่ากับ 0.7116 
  2. ดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค TGT กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ เรื่อง การบวกและการลบจ านวนนับที่มีผลลัพธ์และตัวตั้งไม่เกิน 20 ชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ 1/1 มีค่า เท่ากับ 0.7659 คิดเป็นร้อยละ 76.59 ซึ่งแสดงว่า กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 
TGT ท าให้ผู้เรียนมีความรู้เพ่ิมข้ึน มีความกว้าหน้าและพัฒนาทางการเรียน จึงท าให้ประสบผลส าเร็จใน
การเรียน ซึ่งการเรียนรู้โดยการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT นักเรียนได้เข้ากลุ่มคละความสามารถ 
เก่ง 1 คน ปานกลาง 2 คน และอ่อน 1 คน แต่ละกลุ่มช่วยกันเรียนรู้และท าแบบฝึกหัด แลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นซึ่งกันและช่วยเหลือกันภายในกลุ่ม มีความสนใจ กระตือรือร้นเอาใจใส่ในการเรียน เตรียม
ความพร้อมในการเข้าแข่งขันกับสมาชิกกลุ่มอ่ืน ท าให้กลุ่มประสบผลส าเร็จได้รับรางวัล ยกย่องชมเชย 
นอกจากนัน้ยังมีการทดสอบย่อยในแต่ละแผน นักเรียนจึงมีความเชื่อมั่นในตนเองสูงขึ้น เห็นคุณค่าใน
ตนเอง จึงมีโอกาสประสบผลส าเร็จในการเรียนสูงขึ้นซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาค้นคว้าอิสระของ 
พิลาภรณ์ อนันเทพา (2550  :  85 - 86) ได้ท าการพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 
ประกอบเทคนิค TGT กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง สารในชีวิตประจ าวันชั้นประถมศึกษาปีที่ 
6 โดยออกแบบเครื่องมือ 3 ชนิด ได้แก่ 1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ ประกอบเทคนิค 
TGT จ านวน 6 แผน 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 40 
ข้อ มีค่าอ านาจจ าแนก (B) ตั้งแต ่.38-0.88 และค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ 0.89 และ 3) แบบวัด
ความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ ประกอบเทคนิคTGT ซึ่งผลการศึกษาพบว่า  
1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ ประกอบเทคนิค TGT มีประสิทธิภาพอยู่ในระดับ 
83.42/77.13 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 75/75 ที่ตั้งไว้ 2) ค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบสืบเสาะ ประกอบเทคนิค TGT มีค่าเท่ากับ 0.7104 และชวนพิศ สัจจภาณี (2554  :  69) ได้ศึกษา
ค้นคว้า เรื่อง การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค TGT กลุ่มสาระการเรียนรู้
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คณิตศาสตร์ เรื่องความน่าจะเป็นชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ผลการศึกษาค้นคว้า พบว่า 1. แผนการจัดการ
เรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค TGT กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง ความน่าจะเป็น  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 84.15 / 80.60 2. ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการ
เรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค TGT กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง ความน่าจะเป็น ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 เท่ากับ 0.7103 
  3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง การบวกและการลบ
จ านวนนับที่มีตัวตั้งและผลลัพธ์ไม่เกิน 20 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1/1 โดยการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 
TGT เปรียบเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 75 แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 หมายความว่า 
นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าร้อยละ 75 ซึ่งเป็นเกณฑ์ที่ตั้งไว้ แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .01 ทั้งนี้เพราะจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เป็นขั้นตอน มีแบบฝึกทักษะที่เรียงจาก
ง่ายไปหายาก ท าให้นักเรียนได้เรียนรู้อย่างเป็นขั้นตอน ส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่า
เกณฑ์ร้อยละ 75 ที่ตั้งไว้ดังกล่าว ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ พิลาภรณ์ อนันเทพา (2550  :  85 - 86) 
ได้ท าการพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ ประกอบเทคนิค TGT กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ เรื่อง สารในชีวติประจ าวันชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยออกแบบเครื่องมือ 3 ชนิด ได้แก่  
1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ ประกอบเทคนิค TGT จ านวน 6 แผน 2) แบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ มีค่าอ านาจจ าแนก (B) ตั้งแต่ .38-
0.88 และค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ 0.89 และ 3) แบบวัดความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะ ประกอบเทคนิคTGT ซึ่งผลการศึกษาพบว่า 1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 
ประกอบเทคนิค TGT มีประสิทธิภาพอยู่ในระดับ 83.42/77.13 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 75/75 ที่ตั้งไว้ 2) ค่า
ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ ประกอบเทคนิค TGT มีค่าเท่ากับ 
0.7104 และสอดคล้องกับวิโรจน์ จันทอุตสาห์ (2551  :  83) ได้ศึกษาค้นคว้า เรื่อง ผลการเรียนรู้ด้วย
แผนการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง การคูณ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้
เทคนิคการเรียนรู้แบบการแข่งขันเป็นทีม (TGT) ผลการศึกษาค้นคว้า พบว่า 1. แผนการจัดการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง การคูณ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้เทคนิคการเรียนรู้แบบ 
การแข่งขันเป็นทีม (TGT) มีประสิทธิภาพ 74.76/73.42 2. ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง การคูณ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้เทคนิคการเรียนรู้แบบการ
แข่งขันเป็นทีม (TGT) มีค่าเท่ากับ 0.2434 ซึ่งแสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียน ร้อยละ 24.34 
  4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
เรื่อง การบวกและการลบจ านวนนับที่มีตัวตั้งและผลลัพธ์ไม่เกิน 20 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1/1 โดยการ
เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
หมายความว่านักเรียนท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนได้คะแนนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างชัดเจน จนท าให้แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทั้งนี้เพราะก่อนเรียนนักเรียนยัง
ไม่มีความรู้ในเรื่องการบวกและการลบจ านวนที่มีตัวตั้งและผลลัพธ์ไม่เกิน 20 จึงท าคะแนนได้เฉลี่ย
เท่ากับ 10.11 คิดเป็นร้อยละ 50.57 และเม่ือนักเรียนผ่านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ
เทคนิค TGT ที่มีประสิทธิภาพ ท าให้หลังเรียนสามารถท าคะแนนได้เฉลี่ยเท่ากับ 17.69 คิดเป็น ร้อยละ 
88.43 ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
ดังกล่าว ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ จริยา ชุมมุง (2551  :  84) ได้ท าการศึกษาผลการจัดกิจกรรม 
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ด้วยกลุ่มร่วมมือโดยใช้เทคนิค TGT สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่องการบวก ลบ คูณ หารระคน  
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ผลการศึกษาค้นคว้า พบว่า 1. ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่ม
ร่วมมือเทคนิค TGT กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่องการบวก ลบ คูณ หารระคน ชั้นประถมศึกษา 
ปีที ่4 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 80.69/80.00 2. ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัด การเรียนรู้แบบกลุ่ม
ร่วมมือเทคนิค TGT กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่องการบวก ลบ คูณ หารระคน ชั้นประถมศึกษา 
ปีที ่4 มีค่าเท่ากับ 0.6571 3. นักเรียนที่เรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค TGT 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง การบวก ลบ คูณ หารระคน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้ยังสอดคล้องกับ  
ทองคูณ สุขบัว (2551  :  66-67) ได้ศึกษาค้นคว้า เรื่อง การพัฒนาแผนการจัดกิจกรรม การเรียนรู้ กลุ่ม
สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง การคูณ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โดยการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 
TGT ผลการศึกษาค้นคว้า พบว่า 1. แผนการจัดกิจกรรม การเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
เรื่อง การคูณ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โดยการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT มีประสิทธิภาพ 77.13/80.40 
ซ่ึง สูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด 2. ดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรู้ด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กลุ่ม
สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง การคูณ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โดยการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 
TGT มีค่า เท่ากับ 0.65 รวมทั้ง นิตยา กัลยาณี (2551  :  63-64) ได้ศึกษาค้นคว้า เรื่อง การพัฒนา
กิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือโดยใช้เทคนิค TGT เรื่อง เวลา กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 ผลการศึกษาค้นคว้า พบว่า 1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือโดย
ใช้เทคนิค TGT เรื่อง เวลา กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 มีประสิทธิภาพ 
เท่ากับ 80.86 / 78.57 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ 2. ดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรู้ด้วยแผนการจัด 
กิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือโดยใช้เทคนิค TGT เรื่อง เวลา กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 มีค่าเท่ากับ 0.5055  
 
ข้อเสนอแนะ 
 
 1. ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 
   1.1 จากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เพ่ือพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนกลุ่มสาระ
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง การบวกและการลบจ านวนนับที่มีผลลัพธ์และตัวตั้งไม่เกิน 20 ตามรูปแบบ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ เทคนิคTGT ประกอบด้วยขั้นตอนและกิจกรรมการแข่งขัน
เกม นักเรียนอาจใช้เวลาท ากิจกรรมนานกว่าที่ก าหนดไว้ ดังนั้นครูผู้สอน ควรวางแผนการจัดกิจกรรมให้
ดี ให้พร้อม หรืออาจยืดหยุ่นเวลาได้ตามความเหมาะสม 
   1.2 กลุ่มนักเรียนที่จะเรียนตามเทคนิค TGT ควรเป็นกลุ่มนักเรียนที่คละความสามารถ 
ทัง้นักเรียนเก่ง ปานกลางและอ่อนในห้องเดียวกัน 
   1.3 ควรมีการแจ้งผลการแข่งขันเกมให้นักเรียนทราบโดยเร็วเพ่ือกระตุ้นให้นักเรียนเกิด 
ความกระตือรือร้นในการท ากิจกรรมกลุ่ม 
   1.4 ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่นักเรียนไม่เคยเรียนแบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค 
TGT ครูผู้สอนควรได้อธิบายหลักการ วิธีการเรียน ขั้นตอนการให้คะแนน จะท าให้นักเรียนร่วมมือ 
กันในการเรียนรู้เพ่ือความส าเร็จของกลุ่ม 
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   1.5 ครูผู้สอนควรน ารูปแบบการสอนโดยการใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค 
TGT ไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์อย่างสม่ าเสมอ เพราะวิธีการสอนแบบนี้
เป็นนวัตกรรมทางการศึกษาอย่างหนึ่งสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนให้สูงขึ้น 
    1.6 ครูผู้สอนควรน ารูปแบบการสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค TGT ไป
ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้กว้างขว้างขึ้น ในกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนๆ ทั้งนี ้เพ่ือช่วยให้
นักเรียน ได้เรียนรู้ในบรรยากาศการเรียนที่แตกต่างไปจากเดิม นักเรียนจะได้มีปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อเพ่ือน
มากขึ้น มีโอกาสฝึกฝนความรับผิดชอบต่อหน้าที่ การฝึกทักษะในการศึกษาหาความรู้ร่วมกับผู้อ่ืน  
ซึ่งเป็นพ้ืนฐานส าคัญที่จะช่วยให้ผู้เรียนได้พัฒนาเกี่ยวกับความรับผิดชอบ ต่อตนเองสามารถท างาน
ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 2. ข้อเสนอแนะในการศึกษาค้นคว้าครั้งต่อไป 
   2.1 ควรมีการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT ในหน่วย
การเรียนรู้อื่น ๆ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 และระดับชั้นอ่ืน ๆ 
   2.2 ควรมีการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT ในกลุ่ม
สาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 และระดับชั้นอื่น ๆ 
   2.3 ควรมีการศึกษาผลที่เกิดจากการพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการเรียนรู้ 
แบบร่วมมือเทคนิค TGT เช่น ความคงทนในการเรียนรู้ และความพึงพอใจในการเรียนรู้ 
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บรรณานุกรม 
 

กรมวิชาการ.    คู่มือการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์.    กรุงเทพฯ  :  โรงพิมพ์ 
 องค์การรับส่งสินค้าและพัสดุภัณฑ์,  2544. 
 .    เอกสารประกอบหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  
 คู่มือการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์.    กรุงเทพฯ  :  องค์การรับส่งสินค้า 
 และพัสดุภัณฑ์,  2551. 
กรมสามัญศึกษา.    คู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง.    กรุงเทพฯ  :   
 โรงพิมพ์คุรุสภาลาดพร้าว,  2543. 
กิดานันท์ มลิทอง.    เทคโนโลยีการศึกษาและนวัตกรรม.    กรุงเทพฯ  :  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย,   
 2540. 
จรรยา อาจหาญ.    หลักสูตรและการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ระดับประถมศึกษา.    มหาสารคาม  :   
 ตักศิลา,  2548. 
จริยา ชุมมุง.    ผลการจัดกิจกรรมด้วยกลุ่มร่วมมือโดยใช้เทคนิค TGT สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  
 เรื่อง การบวก ลบ คูณ หารระคน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4.    การศึกษาค้นคว้าอิสระ กศ.ม.  
 มหาสารคาม  :  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม,  2551. 
ชวนพิศ สัจจภาณี.    การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค TGT กลุ่มสาระ 
 การเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่องความน่าจะเป็น ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5.    การศึกษาค้นคว้าอิสระ  
 กศ.ม. มหาสารคาม  :  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม,  2554. 
ชวลิต ชูก าแพง.    การวิจัยหลักสูตรและการสอน.    มหาสารคาม  :  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม,  2554. 
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ภาคผนวก ก 
ตวัอยา่งแผนการจดักจิกรรมการเรยีนรู้ 
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แผนการเรยีนรู ้
กลุม่สาระการเรยีนรูค้ณติศาสตร์ ชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 

เรื่อง การบวกและการลบจ านวนนบัทีม่ตีวัตัง้และผลลัพธไ์มเ่กนิ 20 
โดยการจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือ เทคนคิ TGT 
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หนว่ยการการเรยีนรูค้ณติศาสตร์ ชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 ภาคเรยีนที ่1 
(หนว่ยการเรยีนรู้ที ่6) 

 

หนว่ยการเรยีนรูท้ี ่/ เรื่อง แผนการเรยีนรู้ที ่/ เรื่อง 
เวลา 

(ชัว่โมง) 
6 

การบวกและการลบ
จ านวนที่มีผลลัพธ์และตัว
ตั้งไม่เกิน 20 

การบวกและการลบจ านวนทีม่ผีลลัพธแ์ละตวัตั้ง ไมเ่กิน 20 12 
 - ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน  1 
 1. ทบทวนความหมายของการคูณ 
 2. การบวกจ านวนสองจ านวนที่มีผลลัพธ์ ไม่เกิน 20 
 3. การสลับที่ของการบวก 
 4. การบวกจ านวนสามจ านวนที่มีผลลัพธ์ไม่เกิน 20 
 5. โจทย์ปัญหาการบวกที่มีผลบวกไม่เกิน 20 
 6. โจทย์ปัญหาการบวกที่มีผลบวกไม่เกิน 20 
 7. การลบที่มีตัวตั้งไม่เกิน 20 
 8. การลบที่มีตัวตั้งไม่เกิน 20 
 9. ความสัมพันธ์ของการบวกและการลบ 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
2 

 - ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 1 
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แผนการเรยีนรูแ้บบรว่มมอืเทคนคิ TGT 
กลุม่สาระการเรยีนรูค้ณติศาสตร์        ชัน้ประถมศึกษาปีที ่1 ภาคเรยีนที ่1 
หนว่ยการเรยีนรูท้ี ่6 เรื่อง การบวกและการลบจ านวนที่มผีลลพัธ์และตวัตัง้ไมเ่กนิ 20 
แผนที ่1 ทบทวนความหมายของการบวก    เวลา 1 ชัว่โมง 
  
1. สาระส าคัญ 
 การบวก หมายถึง การนับเพ่ิม 
 
2. จดุประสงค์การเรียนรู้ 
 1. บอกความหมายของการบวกได้ 
 2. บวกจ านวนนับที่มีตัวตั้งและผลลัพธ์ไม่เกิน 9 ได้ 
 
3. สาระการเรยีนรู้ 
 1. ทบทวนความหมายของการบวก 
 2. การบวกจ านวนนับที่มีตัวตั้งและผลลัพธ์ไม่เกิน 9  
 
4. การจดักจิกรรมการเรียนรู้ 
 1. ขั้นเตรยีม 
  1.1 นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน จ านวน 5 ข้อ จากนั้นครูบันทึกคะแนนไว้ 
  1.2 แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มย่อย จ านวน 7 กลุ่ม ๆ ละ 5 คน โดยคละความสามารถ คือ 
เด็กเก่ง 1 คน เด็กปานกลาง 3 คน และเด็กอ่อน 1 คน โดยพิจารณาจากคะแนนทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ปลายภาคเรียนที่ 1  
  1.3 นักเรียนเลือกประธาน รองประธาน ผู้สังเกตการณ์ เลขานุการ และผู้ช่วยเลขานุการ  
  1.4 ครูชี้แจงเก่ียวกับการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT ให้นักเรียนเข้าใจ  
  1.5 ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ในการเรียนในครั้งนี้ให้นักเรียนทราบ 
 2. ขัน้สอน 
  2.1 ทบทวนการบวกจ านวนสองจ านวนที่มีผลลัพธ์ไม่เกิน 9 โดย ครูชูดินสอที่ครูมีอยู่ 1 
แท่ง และน ามารวมกับนักเรียนคนที่ 1 ครูใช้ค าถามถามนักเรียนว่าเป็นกี่แท่ง และฝึกทักษะในลักษณะ
ดังกล่าว โดยเพิ่มจากน้อยไปมาก และบวกจ านวนนับสองจ านวนแล้ว  
ผลลัพธ์ไม่เกิน 9 
  2.2 ครูฝึกทักษะการบวกของนักเรียนด้วยการใช้สิ่งของที่อยู่ใกล้ตัว เช่น สมุด หนังสือ 
ยางลบ ปากกาไวท์บอร์ด ฯลฯ  
  2.3 ครูให้นักเรียนช่วยกันสรุปความหมายของการบวก จากการที่นักเรียนน าสิ่งของมา
รวมกันดังกล่าว 
  2.4 ครูใช้บัตรภาพแทนของจริง เพื่อเป็นการทบทวนการหาผลบวกของสองจ านวน ซึ่งมี
ผลบวกไม่เกิน 9 เช่น 
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3 + 5 = 8 
 
 
 
 
 
 

6 + 3 = 9 
 
 
 
 
 
 

4 + 3 = 7 
 

 3. ขั้นกจิกรรมกลุ่ม 
  3.1 ให้นักเรียนเข้ากลุ่มตามที่จัดไว้ ครูแจกแบบฝึกทักษะให้นักเรียนกลุ่มละ 1 ชุด ในแต่
ละชุดจะมี 5 ข้อ ซึ่งนักเรียนทุกคนจะได้รับคนละ 1 ข้อ ดังนี้ 
    สมาชิกคนที่ 1 ท าข้อ 1 
    สมาชิกคนที่ 2 ท าข้อ 2 
    สมาชิกคนที่ 3 ท าข้อ 3 
    สมาชิกคนที่ 4 ท าข้อ 4 
    สมาชิกคนที่ 5 ท าข้อ 5 
  3.2 ครูแนะน าให้นักเรียนเปลี่ยนกันตรวจค าตอบที่เพ่ือนคนอ่ืนท า จนครบทั้ง 5 ข้อ 
  3.3 แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม ๆ ละ 5 คน ให้นักเรียนเล่นเกมตกปลา เพื่อฝึกทักษะการ
บวกจ านวนที่มีตัวตั้งและผลบวกไม่เกิน 20 
 4. ขั้นตรวจสอบผลงานและทดสอบ 
  4.1 ให้ประธานกลุ่มออกมาจับสลาก ล าดับที่ในการน าเสนอผลการท าแบบฝึกทักษะ  
  4.2 นักเรียนออกมาน าเสนอผลการท าแบบฝึกทักษะตามล าดับ ครูและเพ่ือนใน ชั้นเรียน 
ร่วมกันตรวจสอบผลการบวกของกลุ่มท่ีน าเสนอจนครบทุกกลุ่ม 
 

 
  

 
 

 
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 5. ขัน้สรปุบทเรยีนและประเมินผล 
  5.1 ครูให้นักเรียนร่วมกันสรุปความหมายของการบวก จดบันทึกลงในสมุดพร้อมทั้ง
ยกตัวอย่างการบวกจ านวนนับที่มีผลลัพธ์ไม่เกิน 9 โดยใช้รปูภาพประกอบให้ชัดเจน 
  5.2 นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน จ านวน 5 ข้อ จากนั้นครูและนักเรียนร่วมกันเฉลย
แบบทดสอบ นักเรียนตรวจค าตอบ ครูบันทึกเพ่ือเปรียบเทียบคะแนนความก้าวหน้าระหว่างก่อนเรียน
และหลังเรียน และแจ้งให้นักเรียนทราบ 
 
5. สื่อ / แหลง่การเรยีนรู้ 
 1. สื่อของจริง ได้แก่ วัสดุอุปกรณ์การเรียนในห้องเรียน 
 2. บัตรภาพแสดงการบวก 
 3. แบบฝึกทักษะ จ านวน 5 ชดุ ๆ ละ 5 ข้อ 
 4. เกมตกปลา 
 
6. การวดัผลและประเมนิผล 
 

วธิกีารวดั เครื่องมือวดั เกณฑ์การประเมนิ 
1. การสังเกตพฤติกรรม 
 
2. การทดสอบ 

1. แบบบันทึกการสังเกต
พฤติกรรม 
2. แบบทดสอบก่อนเรียน-หลัง
เรียน 

1. ได้ระดับพอใช้หรือระดับ 2 
ขึ้นไป 
2. ได้ร้อยละ 60 ขึ้นไป หรือถูก 
3 ข้อ จาก 5 ข้อ 

 
7. ข้อเสนอแนะ 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
8. ความคดิเหน็และข้อเสนอแนะของผูบ้รหิาร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

ลงชื่อ................................................ ผู้บริหาร 
(นายประหยัด สวัสดิ์พูน) 

ผู้อ านวยการโรงเรียนทีโอเอ (เทศบาล 1) 
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9. บนัทกึผลหลังการสอน 
 9.1 ผลการสอน 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 9.2 ปัญหา / อุปสรรค 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
 9.3 ข้อเสนอแนะ / แนวทางแก้ไข 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

ลงชื่อ................................................ ผู้สอน 
(นางสาวกาญจนา ข าเอนก) 

ครูช านาญการพิเศษโรงเรียนทีโอเอ (เทศบาล 1) 
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วสัดุอปุกรณ ์
 1. กระดาษโปสเตอร์สี ตัดเป็นรูปปลา และเขียนตัวเลข 0 – 20  
 2. บัตรตัวเลข 0-20 
 
วธิเีลน่ 

 1. ครูแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม ๆ ละ เท่า ๆ กัน  
 2. ครูใส่บัตรรูปปลาที่มีตัวเลข 0 – 20 ในกระเป๋าผนังหน้าชั้นเรียน 
 3. ครูติดบัตรตัวเลขบนกระดาน และให้นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกัน 

หาค าตอบ เมื่อได้ค าตอบแล้วให้รีบวิ่งออกมาหยิบบัตรตัวเลขที่เป็นรูปปลาไปติดบริเวณผลลัพธ์ 
 4. เมื่อสิ้นสุดการเล่น ฝ่ายที่มีบัตรตัวเลขรูปปลามากกว่าถือว่าตกปลาได้มากกว่าเป็นฝ่ายชนะ

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เกม ตกปลา 
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แบบฝกึทกัษะชดุที ่1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.  2 + 4  =  
 

2.  5 + 4  =  
 

3.  1 + 6  =  
 

4.  3 + 5  =  
 

5.  7 + 2  =  
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แบบฝกึทกัษะชดุที ่2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.  3 + 4  =  
 
 

2.  5 + 2  =  
 

3.  3 + 6  =  
 

4.  4 + 5  =  
 

5.  6 + 2  =  
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แบบฝกึทกัษะชดุที ่3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.  2 + 5  =  
 

2.  3 + 4  =  
 

3.  3 + 6  =  
 

4.  4 + 5  =  
 

5.  5 + 2  =  
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แบบฝกึทกัษะชดุที ่4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.  5 + 4  =  
 

2.  2 + 4  =  
 

3.  3 + 6  =  
 

4.  3 + 4  =  
 

5.  6 + 2  =  
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แบบฝกึทกัษะชดุที ่5 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.  2 + 7  =  
 

2.  3 + 4  =  
 

3.  2 + 6  =  
 

4.  2 + 5  =  
 

5.  3 + 2  =  
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แบบบนัทกึการสงัเกตพฤติกรรมนกัเรยีน 
แผนการจัดการเรยีนรู้ที่........ เรื่อง.................................................................................  

กลุม่ที.่.......... 
สมาชกิกลุม่ 
 1………………………………………………………………………………………………………………… 
 2………………………………………………………………………………………………………………… 
 3………………………………………………………………………………………………………………… 
 4………………………………………………………………………………………………………………… 
 5………………………………………………………………………………………………………………… 
ค าชีแ้จง ให้ผู้ประเมินท าเครื่องหมาย ลงในช่องที่ตรงกับพฤติกรรมของนักเรียน 
 

ที ่ รายการประเมนิ 
ระดบั 

3 2 1 
1 การวางแผนการท างานอย่างเป็นระบบ    
2 การยอมรับความคิดเห็นของผู้อ่ืน    
3 ความรับผิดชอบงานที่ได้รับมอบหมาย    
4 การท างานเสร็จตามเวลา    
5 การน าเสนอผลงาน    

รวม    
เฉลีย่  

 
 

ลงชื่อ................................................ ผู้ประเมิน 
(.............................................) 
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เกณฑ์การประเมนิการสงัเกตพฤตกิรรมนกัเรยีน 
 

ที ่ รายการประเมนิ 
ระดบั 

3 2 1 
1 การวางแผนการ

ท างานอย่างเป็น
ระบบ 

มีการวางแผน การ
ท างานอย่างเป็นระบบ 
ไม่บกพร่อง 

มีการวางแผน การ
ท างาน มีจุดบกพร่อง
บ้าง 

ไม่มีการวางแผนการ
ท างาน 

2 การยอมรับความ
คิดเห็นของผู้อื่น 

สมาชิกในกลุ่มทุกคน
ยอมรับฟังความ
คิดเห็นซึ่งกันและกัน 

สมาชิกในกลุ่มเกือบ
ทุกคนยอมรับฟังความ
คิดเห็นซึ่งกันและกัน 

สมาชิกในกลุ่มทุกคน
ไม่ยอมรับฟังความ
คิดเห็นซึ่งกันและกัน 

3 ความรับผิดชอบงานที่
ได้รับมอบหมาย 

สมาชิกทุกคนในกลุ่ม
ท างานที่ได้รับ
มอบหมายจนส าเร็จ 

สมาชิกเกือบทุกคนใน
กลุ่มท างานที่ได้รับ
มอบหมายจนส าเร็จ 

สมาชิกทุกคนในกลุ่ม
ท างานที่ได้รับ
มอบหมายไม่ส าเร็จ 

4 การท างานเสร็จตาม
เวลา 

สมาชิกทุกคนในกลุ่ม
ท างานเสร็จภายใน
เวลาที่ก าหนด 

สมาชิกเกือบทุกคนใน
กลุ่มท างานเสร็จ
ภายในเวลาที่ก าหนด 

สมาชิกทุกคนในกลุ่ม
ท างานไม่เสร็จภายใน
เวลาที่ก าหนด 

5 การน าเสนอผลงาน น าเสนอได้คล่องแคล่ว 
ถูกต้อง ชัดเจน 

น าเสนอได้คล่องแคล่ว 
ถูกต้อง ชัดเจน พอใช้ 

ไม่น าเสนอ 
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ภาคผนวก ข 
แบบประเมินและผลการประเมินแผนการจดักจิกรรมการเรยีนรู้ 
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แบบประเมินแผนการจดักจิกรรมการเรยีนรู้แบบกลุม่รว่มมอืเทคนิค TGT กลุ่มสาระการเรยีนรู้
คณติศาสตร ์เรือ่ง การบวกและการลบจ านวนนับทีม่ผีลลพัธแ์ละตวัตัง้ไม่เกนิ 20 

ชัน้ประถมศึกษาปีที ่1/1 ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ 
========================================= 

 
ค าชีแ้จง 
 
 โปรดกาเครื่องหมาย √ ลงในช่องว่างที่ตรงกับความคิดเห็นของท่านมากท่ีสุด โดยให้ระดับ  
ค่าคะแนนการประเมิน ดังนี้ 
 
 ระดับ  +1 หมายถึง  แน่ใจว่าสอดคล้องเหมาะสม 
 ระดับ 0 หมายถึง  ไม่แน่ใจ 
 ระดับ -1 หมายถึง  แน่ใจว่าไม่สอดคล้อง ไม่เหมาะสม 
 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็น 

ข้อเสนอแนะในการปรับปรุง 
+1 0 -1 

1. สาระส าคัญ     
 1.1 ความถูกต้อง     
 1.2 ความเหมาะสมกับวัยของนักเรียน     
 1.3 มีความเหมาะสมเข้าใจง่าย     
2. จุดประสงค์การเรียนรู้     
 2.1 ข้อความชัดเจน เข้าใจง่าย     
 2.2 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน     
 2.3 สามารถสอนให้นักเรียนบรรลุตาม     
 จุดประสงค์การเรียนรู้     
 2.4 ประเมินผลได้     
3. เนื้อหา     
 3.1 มีความชัดเจนและน่าสนใจ     
 3.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้     
 3.3 เหมาะสมกับระดับชั้นของนักเรียน     
 3.4 ก าหนดเนื้อหาเหมาะสมกับเวลาเรียน     
4. กิจกรรมการเรียนรู้     
 4.1 สอดคล้องกับเนื้อหา     
 4.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้     
 4.3 เหมาะสมกับเวลาที่สอน     
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รายการประเมิน 
ความคิดเห็น ข้อเสนอแนะในการปรับปรุง 

+1 0 -1  
 4.4 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน     
 4.5 เร้าความสนใจต่อผู้เรียน     
 4.6 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม     
5. สื่อการเรียนรู้ / แหล่งเรียนรู้     
 5.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้     
 5.2 สอดคล้องกับเนื้อหา     
 5.3 เร้าความสนใจของผู้เรียน     
 5.4 ตอบสนองต่อการเรียนรู้     
 5.5 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการใช้สื่อ     
 5.6 เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน     
6. การวัดผลและประเมินผล     
 6.1 สอดคล้องกับเนื้อหา     
 6.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้     
 6.3 สามารถวัดผลและประเมินผลในสิ่งที่     
 ระบุไว้ได้     
 6.4 เครื่องมือที่ใช้เหมาะสมกับวัยของ     
 ผู้เรียน     
 
ความคดิเหน็และข้อเสนอแนะเพิม่เตมิ 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………..……………
      

ลงชื่อ……………………….…………………..ผู้ประเมิน 
(……………………….……………….) 
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ตาราง 10 แสดงผลการประเมินความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้ จากผู้เชี่ยวชาญ 3 คน 
 

รายการประเมนิ 
คนที ่

รวม เฉลีย่ สรปุผล 
1 2 3 

1. สาระส าคัญ       
 1.1 ความถูกต้อง +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
 1.2 ความเหมาะสมกับวัยของนักเรียน +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
 1.3 มีความเหมาะสมเข้าใจง่าย +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้       
 2.1 ข้อความชัดเจน เข้าใจง่าย +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
 2.2 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
 2.3 สามารถสอนให้นักเรียนบรรลุตาม +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
 จุดประสงค์การเรียนรู้       
 2.4 ประเมินผลได้ +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
3. เนื้อหา       
 3.1 มีความชัดเจนและน่าสนใจ +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
 3.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
 3.3 เหมาะสมกับระดับชั้นของนักเรียน +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
 3.4 ก าหนดเนื้อหาเหมาะสมกับเวลาเรียน +1 0 +1 2 0.67 ใช้ได้ 
4. กิจกรรมการเรียนรู้       
 4.1 สอดคล้องกับเนื้อหา +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
 4.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
 4.3 เหมาะสมกับเวลาที่สอน +1 0 +1 2 0.67 ใช้ได้ 
 4.4 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
 4.5 เร้าความสนใจต่อผู้เรียน +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
 4.6 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม 0 +1 +1 2 0.67 ใช้ได้ 
5. สื่อการเรียนรู้ / แหล่งเรียนรู้       
 5.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
 5.2 สอดคล้องกับเนื้อหา +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
 5.3 เร้าความสนใจของผู้เรียน +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
 5.4 ตอบสนองต่อการเรียนรู้ +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
 5.5 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการใช้สื่อ +1 0 +1 2 0.67 ใช้ได้ 
 5.6 เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
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ตาราง 10 (ต่อ) 
 

รายการประเมนิ 
คนที ่

รวม เฉลีย่ สรปุผล 
1 2 3 

6. การวัดผลและประเมินผล       
 6.1 สอดคล้องกบัเนื้อหา +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
 6.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
 6.3 สามารถวัดผลและประเมินผลในสิ่งที่ +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
 ระบุไว้ได้       
 6.4 เครื่องมือที่ใช้เหมาะสมกับวัยของ +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
ผู้เรียน       

รวม 26 24 27 77 25.66 
ใช้ได้ 

เฉลีย่ 0.96 0.88 1.00 0.95 0.95 
 
  จากตาราง 10 พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้มีความสอดคล้อง เหมาะสมในทุกประเด็น  
มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ .95 หรือคิดเป็นร้อยละ 95 
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ภาคผนวก ค 
ข้อสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน 
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แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรยีนก่อนเรยีน-หลงัเรียน 
กลุม่สาระการเรยีนรูค้ณติศาสตร์        ชัน้ประถมศึกษาปีที ่1 
เรื่อง การบวกลบจ านวนนบัทีม่ีตวัตัง้และผลลัพธไ์มเ่กนิ 20 
จ านวน 30 ขอ้  คะแนน 30 คะแนน      เวลา 60 นาท ี
-------------------------------------------------------------------------------------------- 
ค าชีแ้จง จงกาเครื่องหมาย  ทับตัวอักษรหน้าค าตอบที่ถูกที่สุดเพียงข้อเดียว 

 
1. 9 + 6 =  

ก. 13 
ข. 14 
ค. 15 

8. 14 + 3 + 2 =  
ก. 15 
ข. 17 
ค. 19 

2. 3 + 9 =  
ก. 12 
ข. 13 
ค. 14 

9. 3 + 6 + 10 =  
ก. 18 
ข. 19 
ค. 20 

3. 8 + 8 =  
ก. 15 
ข. 16 
ค. 17 

10. 2 + 13 + 4 =  
ก. 18 
ข. 19 
ค. 20 

4. 7 + 6 + 3 =  
ก. 13 
ข. 16 
ค. 19 

11. 9 - 5 =  
ก. 2 
ข. 3 
ค. 4 

5. 9 + 9 + 2 =  
ก. 18 
ข. 19 
ค. 20 

12. 11 – 6 =  
ก. 5 
ข. 6 
ค. 7 

6. 12 + 6 + 2 =  
ก. 18 
ข. 19 
ค. 20 

13. 19 – 4 =  
ก. 14 
ข. 15 
ค. 16 

7. 13 + 3 + 4 =  
ก. 17 
ข. 19 
ค. 20 

14. 20 – 5 =  
ก. 13 
ข. 15 
ค. 17 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



92 

15. 17 – 11 =  
 ก. 6 
 ข. 7 
 ค. 8 

19. 16 – 6 – 10 =  
 ก. 0 
 ข. 1 
 ค. 2 

16. 15 – 5 – 3  =  
 ก. 7 
 ข. 8 
 ค. 9 

20. 20 – 9 – 10 =  
 ก. 0 
 ข. 1 
 ค. 2 

17. 19 – 6 – 5  =  
 ก. 8 
 ข. 11  
 ค. 14 

 

 
 

     
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เฉลยแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน 
 
 

ข้อที ่ ค าตอบ ข้อที ่ ค าตอบ 
1 ค 11 ค 
2 ก 12 ก 
3 ข 13 ข 
4 ข 14 ข 
5 ค 15 ข 
6 ค 16 ก 
7 ค 17 ก 
8 ค 18 ข 
9 ข 19 ก 
10 ข 20 ข 
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ภาคผนวก ง 
ค่าดชันีความสอดคลอ้งของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



95 

แบบประเมินความสอดคล้อง ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

 
ค าชีแ้จง 
 
 โปรดกาเครื่องหมาย √ ลงในช่องว่างที่ตรงกับความคิดเห็นของท่านมากท่ีสุด โดยให้ระดับ  
ค่าคะแนนการประเมิน ดังนี้ 
 ระดับ  +1 หมายถึง  แน่ใจว่าสอดคล้องเหมาะสม 
 ระดับ 0 หมายถึง  ไม่แน่ใจ 
 ระดับ -1 หมายถึง  แน่ใจว่าไม่สอดคล้อง ไม่เหมาะสม 
 

ข้อสอบ 
ความคดิเหน็ 

ข้อเสนอแนะ 
+1 0 -1 

ข้อ 1     
ข้อ 2     
ข้อ 3     
ข้อ 4     
ข้อ 5     
ข้อ 6     
ข้อ 7     
ข้อ 8     
ข้อ 9     
ข้อ 10     
ข้อ 11     
ข้อ 12     
ข้อ 13     
ข้อ 14     
ข้อ 15     
ข้อ 16     
ข้อ 17     
ข้อ 18     
ข้อ 19     
ข้อ 20     
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ความคดิเหน็และข้อเสนอแนะเพิม่เตมิ 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
ลงชื่อ………………………………………………..ผู้ประเมิน 

(…………………………………….) 
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ตาราง 11 แสดงผลการประเมินความสอดคล้อง (IOC) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
  จากผู้เชี่ยวชาญ 3 คน 
 

แบบทดสอบข้อที่ ผูเ้ชีย่วชาญคนที่ 
รวม เฉลีย่ สรปุผล 

1 2 3 
1 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
2 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
3 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
4 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
5 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
6 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
7 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
8 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
9 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
10 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
11 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
12 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
13 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
14 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
15 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
16 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
17 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
18 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
19 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
20 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

 
 จากตาราง 11 พบว่ามีข้อสอบที่ใช้ได้ มีค่า IOC ตั้งแต่ .50 ขึ้นไป จ านวน 20 ข้อ  
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ตาราง 12 แสดงค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) รายข้อ และค่าความเชื่อมั่น (rcc)  
 ทั้งฉบับ ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  
 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  
 
ข้อที่ ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) ข้อที่ ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) 
1 0.50 0.38 11 0.27 0.50 
2 0.57 0.67 12 0.67 0.38 
3 0.57 0.67 13 0.43 0.54 
4 0.53 0.67 14 0.57 0.39 
5 0.53 0.67 15 0.47 0.67 
6 0.73 0.67 16 0.73 0.67 
7 0.50 0.67 17 0.57 0.67 
8 0.40 0.67 18 0.57 0.67 
9 0.77 0.51 19 0.70 0.67 
10 0.60 0.67 20 0.60 0.40 

*ค่าความเชื่อมั่น(rcc) ทั้งฉบับ เท่ากับ 0.932 
 
 จากตาราง 12 พบว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีค่าความยากง่ายระหว่าง 
0.27- 0.77 มีค่าอ านาจจ าแนก ระหว่าง 0.38 – 0.67 โดยมีค่าความเชื่อมั่นของข้อสอบทั้งฉบับ เท่ากับ 
0.932 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ที่ได้มาตรฐาน 
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ภาคผนวก จ 
หนังสอืขอความอนุเคราะห์ 
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ภาคผนวก ฉ 
คะแนนการหาประสิทธภิาพของเครื่องมือ 
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ตาราง 13 แสดงผลคะแนนการทดสอบก่อนเรียน หลังเรียนและร้อยละ 
 

คนที่ ก่อนเรียน ร้อยละ หลังเรียน ร้อยละ คะแนนพัฒนา ร้อยละพัฒนา 
1 12 60.0 18 90.0 6 30 
2 8 40.0 17 85.0 9 45 
3 13 65.0 20 100.0 7 35 
4 10 50.0 18 90.0 8 40 
5 11 55.0 19 95.0 8 40 
6 9 45.0 16 80.0 7 35 
7 5 25.0 15 75.0 10 50 
8 12 60.0 19 95.0 7 35 
9 13 65.0 20 100.0 7 35 
10 14 70.0 18 90.0 4 20 
11 10 50.0 17 85.0 7 35 
12 9 45.0 16 80.0 7 35 
13 9 45.0 17 85.0 8 40 
14 10 50.0 18 90.0 8 40 
15 8 40.0 19 95.0 11 55 
16 11 55.0 19 95.0 8 40 
17 10 50.0 18 90.0 8 40 
18 12 60.0 20 100.0 8 40 
19 8 40.0 16 80.0 8 40 
20 9 45.0 16 80.0 7 35 
21 12 60.0 18 90.0 6 30 
22 9 45.0 18 90.0 9 45 
23 7 35.0 17 85.0 10 50 
24 12 60.0 19 95.0 7 35 
25 11 55.0 19 95.0 8 40 
26 9 45.0 16 80.0 7 35 
27 8 40.0 16 80.0 8 40 
28 12 60.0 18 90.0 6 30 
29 8 40.0 17 85.0 9 45 
30 12 60.0 18 90.0 6 30 
31 9 45.0 20 100.0 11 55 
32 12 60.0 16 80.0 4 20 
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ตาราง 13 (ต่อ) 
 

คนที่ ก่อนเรียน ร้อยละ หลังเรียน ร้อยละ คะแนนพัฒนา ร้อยละพัฒนา 
33 11 55.0 15 75.0 4 20 
34 9 45.0 18 90.0 9 45 
35 10 50.0 18 90.0 8 40 
รวม 354 1770 619 3095 265 1325 
เฉลี่ย 10.11 50.57 17.69 88.43 7.57 37.86 

ร้อยละ 50.57 - 88.43 - 37.86 - 
S.D. 1.97 9.83 1.43 7.15 1.69 8.43 

 
 
ประสิทธิผล  =  
 
 
   =   619 – 354 

(35X20) – 354 
   =  265 
        346 
   =  0.7659 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผลรวมของคะแนนทดสอบหลังเรียน - ผลรวมของคะแนนทดสอบก่อนเรียน 

(จ านวนนักเรียน X คะแนนเต็ม) – ผลรวมของคะแนนทดสอบก่อนเรียน 
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T-Test (ทดสอบสมมติฐานข้อที่ 1) 
 

One-Sample Statistics

35 17.6857 1.4302 .2417POST

N Mean Std. Deviation

Std. Error

Mean

 
 

One-Sample Test

11.110 34 .000 2.6857 2.0261 3.3453POST

t df Sig. (2-tailed)

Mean

Difference Lower Upper

99% C onfidence

Interval of the

Difference

Test V alue = 15
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T-Test (ทดสอบสมมติฐานข้อที่ 2) 
 

Paired Samples Statistics

17.6857 35 1.4302 .2417

10.1143 35 1.9670 .3325

POST

PRE

Pair 1

Mean N Std. Dev iation

Std. Error

Mean

 
 

Paired Samples Correlations

35 .546 .001POST & PREPair 1

N Correlation Sig.

 
 

Paired Samples T est

7.5714 1.6853 .2849 6.7942 8.3487 26.578 34 .000POST - PREPair 1

Mean Std. Dev iation

Std. Error

Mean Low er Upper

99% C onfidence

Interval of the

Difference

Paired Differences

t df Sig. (2-tailed)
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