
 
 

การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู  โดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสต 
และสถานการณจําลอง  เร่ือง  รูปส่ีเหล่ียม  วิชาคณิตศาสตร เพื่อเสริมสราง 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี  6 

 
 
 
 
 
 
 
 

วิทยานิพนธ 
ของ 

กาญจนา  นิลนวล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เสนอตอมหาวิทยาลัยมหาสารคาม  เพื่อเปนสวนหนึ่งของการศึกษาตามหลกัสูตร 
ปรญิญาการศึกษามหาบณัฑิต  สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน 

มิถุนายน  2558 
ลิขสิทธิ์เปนของมหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู  โดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสต 
และสถานการณจําลอง  เร่ือง  รูปส่ีเหล่ียม  วิชาคณิตศาสตร เพื่อเสริมสราง 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี  6 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วิทยานิพนธ 
ของ 

กาญจนา  นิลนวล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เสนอตอมหาวิทยาลัยมหาสารคาม  เพื่อเปนสวนหนึ่งของการศึกษาตามหลกัสูตร 
ปรญิญาการศึกษามหาบณัฑิต  สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน 

มิถุนายน  2558 
ลิขสิทธิ์เปนของมหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วิทยานิพนธฉบับน้ีไดรับทุนอุดหนุนสนับสนุนการวิจัยงบประมาณแผนดิน  
ประจําป  2558 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



ประกาศคุณูปการ 
 

 วิทยานิพนธฉบับน้ีสําเรจ็สมบรูณไดดวยความกรุณาและใหการชวยเหลอือยางดีย่ิงจาก   
ผูชวยศาสตราจารย  ดร.นิราศ  จันทรจิตร  อาจารยทีป่รกึษาวิทยานิพนธหลัก  อาจารย  ดร.ญาณภัทร  
สีหะมงคล  ประธานกรรมการสอบ  อาจารย  ดร.อารยา  ปยะกุล  และอาจารย  ดร.สุวิมล  โพธ์ิกลิ่น  
กรรมการผูทรงคุณวุฒ ิ ที่กรุณาใหคําปรกึษา  ขอเสนอแนะ  แนวคิด  ตลอดจนตรวจสอบแกไข
ขอบกพรองตาง  ๆ  ดวยความเอา  ใจใสตลอดมา  ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสงูไว   
ณ  โอกาสน้ี 
 ขอกราบขอบพระคุณอาจารย  ดร.สมทรง  สิทธิ  รองศาสตราจารย  ดร.ประสาท  เนืองเฉลิม  
ผูชวยศาสตราจารย  ดร.เดชา  จันทคัต  รองศาสตราจารย  ดร.ชวลิต  ชูกําแพง  และคณะอาจารย
ประจําภาควิชาหลักสูตรและการสอนทกุทานที่ใหความรูแนะนํา  ชวยเหลอื  ประสิทธ์ิ  ประสาทวิชาแก
ผูวิจัยดวยดีเสมอมา 
 ขอขอบพระคุณอาจารย  ดร.นวพล  นนทภา  คณะครุศาสตร  มหาวิทยาลัยราชภัฏ
มหาสารคาม  อาจารย  ดร.รามนร ี นนทภา  คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  มหาวิทยาลัยราชภัฏ
มหาสารคาม  นางจารุวรรณ  อักษร  โรงเรียนผดุงนารี  สํานักนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา
สารคาม  เขต  26  นางราตรี  ประเสริฐเลิศ  โรงเรียนชุมชนหลักเหลี่ยมวิทยายน  สํานักนักงานเขต
พื้นที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ  เขต  3  และนางจินดารัตน  ยลพล  โรงเรียนชุมชนยอดแกง
สงเคราะห  สํานักนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ  เขต  3  ที่ไดกรุณาเปนผูเช่ียวชาญ
ตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ  ใหคําปรึกษาแนะนํา  และขอเสนอแนะอันเปนประโยชนตอ  การวิจัย 
ครั้งน้ี 
 ขอขอบพระคุณผูอํานวยการโรงเรียนชุมชนยอดแกงสงเคราะห  โรงเรียนสังคมพฒันา   
และคณะคร ู โรงเรียนในกลุมเครือขายนามน  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ     
เขต  3  ปการศึกษา  2557  ที่ใหความชวยเหลือ  สนับสนุน  อํานวยความสะดวก  ในการทดลองและ
เก็บรวบรวมขอมูล  และขอบใจนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  กลุมตัวอยางทุกคนที่ไดใหความรวมมือ
ใน  การทดลองครั้งน้ีเปนอยางดี 
 ขอขอบคุณ  นิสิตปริญญาโทสาขาหลักสูตรและการสอนทุกทาน  ที่มีสวนสนับสนุน   
และเปนกําลงัใจ  ใหความชวยเหลือจนทําใหวิทยานิพนธฉบบัน้ีสมบูรณและสําเรจ็ลุลวงไปไดดวยดี 
 ประโยชนและคุณคาของวิทยานิพนธฉบับน้ี  ผูวิจัยขอมอบเปนการแสดงความกตัญูกตเวที
แดบิดา  มารดา  ญาติพี่นอง  และบูรพาจารยที่อบรมสั่งสอนใหวิชาความรู  ทุกทาน 
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ชื่อเรื่อง    การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและ 
สถานการณจําลอง  เรื่อง  รปูสีเ่หลี่ยม  วิชาคณิตศาสตร  เพื่อเสริมสรางผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียน  และความสามารถการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรของนักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปที่  6 

ผูวิจัย    นางสาวกาญจนา  นิลนวล 
กรรมการควบคุม ผูชวยศาสตราจารย  ดร.นิราศ  จันทรจิตร 
ปริญญา    กศ.ม.      สาขาวิชา    หลักสูตรและการสอน 
มหาวิทยาลยั   มหาวิทยาลัยมหาสารคาม      ปท่ีพิมพ    2558 

 
บทคัดยอ 

 
 การวิจัยครัง้น้ีมีความมุงหมายเพื่อ  1)  ศึกษาสภาพปญหาและขอมลูพื้นฐานทีเ่กี่ยวของสําหรับ 
การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู  โดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง  
เพื่อเสรมิสรางผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  และความสามารถการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร  ของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปที่  6  2)  พัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู  โดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสต
และสถานการณจําลอง  วิชาคณิตศาสตร  ช้ันประถมศึกษาปที่  6  ที่มีคุณภาพ  3)  ศึกษาผลการจัด
กิจกรรมการเรียนรู  โดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง  ไดแก   
3.1)  เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู  โดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสต
และสถานการณจําลอง  ที่มปีระสิทธิภาพตามเกณฑ  75/75  3.2)  เพื่อเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิ 
ทางการเรียนของนักเรียนระหวางกอนเรียนและหลังเรียนดวยการจัดกจิกรรมการเรียนรู  โดยผสาน
แนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง  และ  3.3)  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถการ
ใหเหตุผลทางคณิตศาสตร  ของนักเรียนระหวางกอนเรียนและหลังเรียนดวยการจัดกจิกรรมการเรียนรู  
โดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง  การวิจัยครั้งน้ีใชกรอบการวิจัยและ
พัฒนา  (R&D)  จํานวน  3  ระยะ  ดําเนินการกับกลุมครูผูสอนและนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  
กลุมเครือขายนามน  สํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ  เขต  3  ในปการศึกษา  
2557  กลุมตัวอยางที่ใชสํารวจขอมูลเบื้องตน  ไดแก  นักเรียนที่ตอบแบบสอบถาม  จํานวน  121  คน  
ครูและนักเรียนที่ใชสัมภาษณขอมูล  จํานวน  3  คน  และ  15  คน  ตามลําดับ  กลุมเปาหมายในการ
ทดลองใชกจิกรรมการเรียนรู  ไดแก  นักเรียนโรงเรียนชุมชนยอดแกงสงเคราะห  และโรงเรียนสังคม
พัฒนา  จํานวน  41  คน  กลุมตัวอยางที่ใชจัดกจิกรรมการเรียนรู  ไดแก  นักเรียนช้ันประถมศึกษา 
ปที่  6  โรงเรียนชุมชนยอดแกงสงเคราะห  จํานวน  26  คน  ซึ่งไดมาโดยการสุมแบบกลุม  เครื่องมือที่
ใชในการวิจัยประกอบดวย  1)  แบบสอบถามนักเรียนเกี่ยวกับสภาพปญหาและความตองการในการ
จัดการเรียนรู  จํานวน  14  ขอ  2)  แบบสังเกตกิจกรรมการเรียนในช้ันเรียน  3)  แบบสัมภาษณครู
และนักเรียน  4)  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู  จํานวน  8  แผน  มีคุณภาพและความเหมาะสม
ระดับมาก  5)  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ชนิดเลือกตอบ  4  ตัวเลือก  จํานวน  30  ขอ   
มีคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.32-0.80  และคาความเช่ือมั่นทั้งฉบับเทากบั  0.78  6)  แบบทดสอบวัด
ความสามารถการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร  ชนิดเลือกตอบ  4  ตัวเลือก  จํานวน  20  ขอ   
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มีคาความยากต้ังแต  0.28-0.79  คาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.30-0.81  และคาความเช่ือมั่นทั้งฉบับ
เทากับ  0.83  และ  7)  คูมือการจัดกิจกรรมการเรียนรู  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  ไดแก   
รอยละ  คาเฉลี่ย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และทดสอบสมมติฐานโดยใช  t-test  (Dependent  
Samples)   
 ผลการวิจัยปรากฏดังน้ี 
  1.  สภาพปญหาและขอมลูพื้นฐานทีเ่กี่ยวของกบัการพัฒนาการจัดกจิกรรมการเรียนรู  
พบวา  กิจกรรมการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรในระดับช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  ยังประสบปญหาและม ี
ความตองการทีจ่ะไดรบัการเสรมิสรางผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน  และความสามารถการใหเหตุผลทาง
คณิตศาสตรในระดับสูงข้ึน  โดยผสานแนวคิดทฤษฏีที่เหมาะสมและเช่ือมโยงกบัการพัฒนาผูเรียนให
ประสบผลสําเรจ็มากข้ึน   
  2.  ผลพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู  โดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสต 
และสถานการณจําลอง  วิชาคณิตศาสตร  ช้ันประถมศึกษาปที่  6  มีข้ันตอนการจัดกิจกรรม  ดังน้ี         
1)  ข้ันนําเขาสูบทเรียน  2)  ข้ันกิจกรรม  ประกอบดวยกจิกรรมยอย  5  ข้ันตอน  คือ  2.1)  การเผชิญ
ปญหาและสรางความเขาใจ  2.2)  การอธิบายและวิเคราะหปญหา  2.3)  การออกแบบทางเลือก
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ABSTRACT 
 
 The  purpose  of  this  research  were  :  1)  to  study  current  state  of  
problems  and  preliminary  information  concerned  with  developing  of  learning  
management  based  on  constructivist  theory  combined  with  simulation  strategy  
to  promote  academic  achievement  and  mathematical  reasoning  ability  of  
Prathomsuksa  6  students,  in  mathematics  learning,  2)  to  develop  learning  
management  based  on  constructivist  theory  combined  with  simulation  strategy  
in  mathematics  learning  for  Prathomsuksa  6  level  effectively,  which  composed  
of;  2.1)  to  study  the  efficiency  of  learning  management  based  on  constructivist  
theory  combined  with  simulation  strategy  in  mathematics  learning  at  the  
established  requirement  efficiency  of  75/75,  2.2)  to  compare  academic  
achievement  of  students,  between  before  and  after  learning  based  on  that  
strategy,  and  2.3)  to  compare  mathematical  reasoning  ability  of  students,  
between  before  and  after  learning  based  on  that  strategy.  This  research  was  
provided  on  Research  and  Development  methodology  for  3  phases,  which  
conducted  with  the  teachers  and  students  in  Namon  network,  under  the  Office  
of  Kalasin  Primary  Educational  Area  Zone  3  in  the  academic  year  of  2014.     
The  samples  who  gave  pre–information  for  developing  learning  management  
activity  were  121  Prathomsuksa  6  students  for  replying  questionnaire,  3  teachers  
and  15  students.  The  target  trying-out  groups  for  interviewing,  were  41  students  
from  Choomchon  Yodkang  and  Sungkom  Pattana  schools  26  students  from  
Choomchon  Yodkang  school  was  provided  for  experimental  group  that  obtained  
using  cluster  random  sampling  technique.  The  research  instruments  were  
comprised  of  :  1)  questionnaire  for  the  students  replying  about  current  state   
of  leaning  activities  for  supporting  achievement  and  mathematical  reasoning,   
2)  observing  form  for  the  classroom  learning  management,  3)  interviewing  forms  
for  teachers  and  students  about  problems  and  needs  for  learning  management,  
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4)  plans  for  learning  management  based  on  constructivist  theory  combined  with  
simulation  strategy  in  mathematics  for  Prathomsuksa  6  level,  with  8  plans  
those  had  appropriateness  at  the  high  level,  5)  a  30  -  item  test  for  students’  
achievement,  which  showed  discriminating  power  ranging  0.32-0.80  and  a  
reliability  of  0.78,  6)  a  20-item  test  of  mathematical  reasoning  ability  with  
difficulties  of  0.28-0.79,  discriminating  power  of  0.30-0.81,  an  reliability  of  0.83,  
and  7)  handbook  for  learning  management  based  on  constructivist  theory  
combined  with  simulation  strategy  in  mathematics.  The  statistics  used  for  
analyzing  data  were  percentage,  mean,  standard  deviation,  and  t-test  
(Dependent  sample)  was  employed  for  testing  hypotheses.   
 The  results  of  study  were  as  follows  : 
  1.  According  to  the  problems  state  and  preliminary  information  for  
developing  learning  management  in  mathematics  for  Prathomsuksa  6  level,  the  
students  in  concerned  schools  pertained  in  problems  and  needs  to  improve  of  
higher  academic  achievement  and  mathematical  reasoning  ability,  by  applying  
principles  and  concerned  theory  for  integrating  to  accompany  with  students  
learning  successfully.   
  2.  The  results  of  developing  learning  management  based  on  
constructivist  theory  combined  with  simulation  strategy  in  mathematics  was  
composed  of  7  steps,  which  were  :  1)  engagement  stage;  2)  activities  stage,  
that  consisted  of  5  sub-stage  they  were  2.1)  confronting  and  understanding  
problems,  2.2)  explanation  and  analyzing  for  problems,  2.3)  designing  of  
alternative  solving,  2.4)  investigating  and  affirming  solutions,  2.5)  applying  
knowledge  for  problem  solving,  and  3)  concluding  of  knowledge  stage.   
  3.  The  results  of  learning  management  based  on  constructivist  theory  
combined  with  simulation  strategy  in  mathematics  were  described  below. 
   3.1  Learning  management  based  on  constructivist  theory  combined  
with  simulation  strategy  in  mathematics  for  Prathomsuksa  6  level  had  the  
efficiencies  of  83.14/82.05,  which  was  higher  than  the  established  criterion  of  
75/75. 
   3.2  The  students  who  learned  based  on  constructivist  theory  
combined  with  simulation  strategy  in  mathematics  showed  higher  of  academic  
achievement  than  before  learning  at  the  .05  level  of  significance. 
   3.3  The  students  who  learned  based  on  constructivist  theory  
combined  with  simulation  strategy  in  mathematics,  showed  higher  of  
mathematical  reasoning  ability  than  before  learning  at  the  .05  level  of  
significance. 
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บทนํา 
 
ภูมิหลัง 
 

คณิตศาสตรมีบทบาทสําคัญย่ิงตอการพัฒนาความคิดของผูเรียน  ทั้งในดานการคิดสรางสรรค  
คิดอยางมีเหตุผล  เปนระบบ  มีแบบแผน  สามารถวิเคราะหปญหาหรือสถานการณไดอยางถ่ีถวน  
รอบคอบ  ชวยใหคาดการณ  วางแผน  ตัดสินใจ  แกปญหา  และสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได
อยางถูกตองเหมาะสม  คณิตศาสตรจึงมปีระโยชน  ชวยพัฒนาคุณภาพชีวิตใหดีข้ึนและสามารถอยู
รวมกันกบัผูอื่นไดอยางมีความสุข  (กระทรวงศึกษาธิการ.    2551  :  1)  การจัดการเรียนรูกลุมสาระ
การเรียนรูคณิตศาสตร  ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน  พุทธศักราช  2551  มุงเนนให
เยาวชนทุกคนไดเรียนรูคณิตศาสตรอยางเต็มความสามารถ  การนําความรู  ทักษะ  กระบวนการทาง
คณิตศาสตรไปใชในการแกปญหาการดําเนินชีวิต  การศึกษาตอ  การมเีหตุผล  มีเจตคติ  ที่ดีตอ
คณิตศาสตร  พัฒนาการคิดอยางเปนระบบ  และสรางสรรค  (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ัน
พื้นฐาน.    2552  :  10)  โดยไดกําหนดไววาคุณภาพของผูเรียนเมื่อจบการศึกษา  กลุมสาระการเรียนรู
คณิตศาสตรแลว  การที่ผูเรียนจะเกิดการเรียนรูคณิตศาสตรอยางมีคุณภาพน้ัน  จะตองมีทกัษะ
กระบวนการทางคณิตศาสตรทีจ่ําเปน  ไดแก  ความสามารถในการแกปญหาดวยวิธีการที่หลากหลาย  
การใหเหตุผล  การสื่อสาร  สื่อความหมายทางคณิตศาสตร  การนําเสนอ  และการมีความคิดริเริ่ม
สรางสรรค  การเช่ือมโยงความรูตางๆ  ทางคณิตศาสตร  และเช่ือมโยงคณิตศาสตรกับศาสตรอื่นๆ  
(สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน.    2552  :  59)  ดังน้ันการจัดการเรียนรู  กลุมสาระ
การเรียนรูคณิตศาสตร  จึงตองคํานึงถึงผูเรียนเปนสําคัญ  การจัดเน้ือหาสาระและกจิกรรมตอง
สอดคลองกบัวุฒิภาวะ  ความสนใจ  และความถนัดของผูเรยีน  เปดโอกาสใหผูเรียนไดเรียนรูจาก
ประสบการณจริง  จากการปฏิบัติ  ฝกใหคิดวิเคราะหและแกปญหา  นอกจากน้ีการจัดการเรียนรูตอง
ผสมผสานสาระทัง้ดานเน้ือหาและดานทักษะกระบวนการ  ตลอดจนปลกูฝงคุณธรรม  จริยธรรม  และ
คุณคาที่ดีงามถูกตองเหมาะสม  ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ยึดผูเรียนเปนสําคัญ  ผูสอนตองคํานึงถึง
ความถนัด  ความสนใจ  ความแตกตางของผูเรียนเปนสําคัญ  (สถาบันสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี.    2548  :  เว็บไซต) 
 คณิตศาสตรเปนวิชาที่เปนเครื่องมือชวยฝกการคิดของผูเรียนได  เพราะโดยธรรมชาติของ 
คณิตศาสตรแลวน้ันเปนวิชาแหงการคิด  โดยจะคิดอยางยืดหยุน  คิดเปนข้ันตอนอยางมรีะบบ  และ  
เปนเหตุเปนผล  นอกจากน้ีคณิตศาสตรยังชวยสรางเสริมคุณลักษณะที่จําเปนตอการดํารงชีวิตอื่น   
การสงัเกต  ความละเอียด  การรูจักแกปญหา  ไดใชความรูในดานคณิตศาสตรตลอดเวลา  คณิตศาสตร
ยังเปนเครื่องมือปลกูฝงใหผูเรียนเปนคนชางสังเกต  รูจกัคิดอยางมีเหตุผล  มีความสามารถในการ
วิเคราะหปญหา  และมีระเบียบวิธีในการคิด  (กระทรวงศึกษาธิการ.    2551  :  47)   
 แตการจัดการเรียนรูในลักษณะทีผ่านมาเปนการจัดการเรียนรูที่ไมสงเสริมความสามารถ   
ในการคิด  การใหเหตุผล  ทักษะ  กระบวนการ  และความคิดสรางสรรค  ทําใหนักเรียนไมชอบเรียน   
วิชาคณิตศาสตร  ดังน้ันจุดเนนของการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรจําเปนตองปรับเปลี่ยนจากการเนนให 
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จดจําขอมลูทกัษะพื้นฐาน  เปนการพัฒนาใหผูเรียนไดมีความเขาใจในหลักการและกระบวนการทาง
คณิตศาสตร  และมีทักษะพื้นฐานที่เพียงพอในการนําไปใชแกปญหาในสถานการณใหมๆ   ผูเรียนจะตอง
ไดรับประสบการณการเรียนรูทีห่ลากหลายที่จะชวยใหเกิดความเขาใจจากการดําเนินกิจกรรมตางๆ  
ดวยตนเอง  (วรณัน  ขุนศร.ี    2546  :  74)  และจากรายงานผลการทดสอบระดับชาติข้ันพื้นฐาน   
(O-NET)  ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  โรงเรียนชุมชนยอดแกงสงเคราะห  อําเภอนามน  
จังหวัดกาฬสินธุ  สํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ  เขต  3  ยอนหลงั  2  ป  คือ  
การศึกษา  2555  –  2556  ไดคะแนนเฉลี่ยรอยละตามลําดับดังน้ี  29.07  และ  36.90  คะแนนที่ได
ไมผานเกณฑมาตรฐานระดับชาติ  ซึ่งอยูในเกณฑที่ตํ่า  และจากการประเมินผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนใน
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  โรงเรียนชุมชนยอดแกงสงเคราะห  ในปการศึกษา  2556  พบวายัง
ไมประสบผลสําเรจ็  เพราะนักเรยีนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  มีคะแนนเฉลี่ยรอยละ  66.19  ซึ่งอยูใน
เกณฑตํ่ากวาเกณฑมาตรฐานที่ทางโรงเรียนต้ังไวรอยละ  70  และเมื่อพจิารณาเปนรายเน้ือหาแลว
ปรากฏวา  ผูเรียนยังมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิในระดับตํ่า  และตองการปรบัปรุงพฒันาใหมีคุณภาพสูงข้ึน  
ทั้งน้ีสาเหตุอาจเน่ืองจากผลของการจัด  การเรียนรูของครูไมประสบผลสําเรจ็  อาจเปนเพราะวิชา
คณิตศาสตรเปนวิชาที่เปนนามธรรม  เขาใจยาก  เน้ือหาบางเน้ือหายากทีจ่ะอธิบายใหนักเรียนเขาใจได
งาย  ทําใหนักเรียนไมเขาใจ  และครผููสอนมักจะจัดการเรียนรูในแนวทางที่ไมหลากหลาย  ผูเรียนไมมี
โอกาสไดแสดงออกและปฏิบัติอยางเขาใจ   
 ทั้งน้ีสาเหตุที่สําคัญอีกประการ  คือ  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของคร ู ซึ่งเนน  
วิธีการสอนแบบเดิม  ๆ  การสอนใหผูเรียนคิดอยางมเีหตุผลยังมีไมมากนัก  ทําใหผูเรียนมโีอกาสได
เรียนรูนอย  โดยเฉพาะอยางย่ิงการคิดวิเคราะหและการใชเหตุผล  ทั้งที่การสอนใหผูเรียนเกิดการคิด
วิเคราะหและใชเหตุผลเปนสิ่งสําคัญในการสงเสรมิใหผูเรียนเกิดการพัฒนาทกัษะการคิดระดับสูงที่ควร
เนนใน  วิชาคณิตศาสตร  (กรมวิชาการ.    2546  :  21)  การคิดอยางมเีหตุผลนับเปนหัวใจสําคัญของ
การสอนคณิตศาสตร  มีงานวิจัยจํานวนมากออกมายืนยันวา  การสอนนักเรียนอยางเขาใจและมเีหตุผล
เปนสิ่งที่ดีกวาการสอนแบบใหจดจํา  ถึงแมวาการจําจะชวยใหหาคําตอบที่ถูกตองไดรวดเร็วกวา  แตถา
นักเรียนเรียนดวยความเขาใจจะมีความสามารถในการปรับไปใชกับสถานการณใหม  ๆ  ได  และ
สามารถจดจําไดดีกวานานกวา  เพราะนักเรียนรูกระบวนการที่ไดหลักการมาเพื่อใชกับสถานการณตางๆ  
ได  นักเรียน  ก็จะตระหนักวาแนวคิดตาง  ๆ  ทางคณิตศาสตรน้ันมีความเกี่ยวของกัน  ดังน้ันในการ
สอนแนวน้ีจึงเปนการพฒันาทางสติปญญาไดดีกวาการสอนดวยการใหจดจําโดยไมมเีหตุผล  (สถาบัน
สงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี.    2547  :  2) 
 เน่ืองจากการเรียนรูตามแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสต  (Constructivism)  เปนการจัด   
การเรียนรูที่มุงเนนใหผูเรียนสรางความรูดวยตนเอง  โดยจัดกระบวนการใหเกิดข้ึนภายในตัวผูเรียน
สามารถสรางองคความรู  ผูเรียนสราง  (Construct)  และการตระหนักรูในกระบวนการน้ัน  เปาหมาย  
การเรียนรูจะตองมาจากการปฏิบัติงานจรงิ  ครูจะตองเปนตัวอยางและฝกฝนกระบวนการเรียนรูให
ผูเรียนเห็น  ผูเรียนจะตองฝกฝนการสรางความรูดวยตนเอง  เปนกจิกรรมที่เปดโอกาสใหผูเรียนมี
ปฏิสัมพันธกบัสือ่  วัสดุอุปกรณ  สิ่งของหรือขอมลูตางๆ  ที่เปนของจริงและมีความสอดคลองกบั   
ความสนใจของผูเรียน  โดยผูเรียนสามารถจัดกระทํา  ศึกษา  สํารวจ  วิเคราะห  ทดลอง  ลองผิดลอง
ถูกกับสิง่น้ันๆ  จึงเกิดเปนความรูความเขาใจข้ึน  ดังน้ันความเขาใจเปนสิ่งทีเ่กิดข้ึนจากกระบวนการคิด  
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การจัดกระทํากับขอมูล  มิใชเกิดข้ึนงายๆ  จากการไดรบัขอมูลหรือมีขอมลูเพียงเทาน้ัน  ผูเรียนเกิดการ
เรียนรูอยางเขาใจจากการมีโอกาสไดสรางความรูดวยตนเอง  (ทิศนา  แขมมณี.    2552  :  94)   
แตนักเรียนเปนผูสรางความรูดวยตนเองดวยวิธีตางๆ  กัน  โดยอาศัยประสบการณเดิมหรือโครงสราง
ทางปญญาทีม่ีอยู  มาสรางความรูจากความสัมพันธระหวางสิ่งทีพ่บเห็นกบัความรู  ความเขาใจเดิม 
ที่มีมากอน  มาสรางเปนโครงสรางทางปญญา  ซึ่งเปนหนวยที่เลก็ทีสุ่ดของโครงสรางความรูในสมอง        
โดยความสนใจและแรงจูงใจภายในเปนจุดเริ่มตน  ซึ่งแรงจงูใจภายในก็คือความขัดแยงทางปญญา  
(Cognitive  Conflict)  ที่ทําให  เกิดกจิกรรมการไตรตรองเพื่อขจัดความขัดแยงน้ัน  กิจกรรมการ
ไตรตรองจะเริ่มดวยสถานการณทีเ่ปนปญหา  นาสงสัย  ยุงยาก  ซับซอน  และจบลงดวยความชัดเจนที่
สามารถคลี่คลายหรืออธิบายสถานการณดังกลาว  สามารถนําไปสูการแกปญหาได  จึงเปนการเนนที่ตัว
ผูเรียนที่จะไดลงมือกระทํา  แกปญหา  ไตรตรอง  คิดอยางหลากหลาย  การจัดการเรียนรูตามแนวคิด
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต  มุงเนนกระบวนการเรียนรูของผูเรียนเปนสําคัญ  การเรียนรูจะเกิดข้ึนใน
สถานการณทีส่งเสริมใหเกิดการเรียนรู  เมื่อไดเผชิญกับงานหรือสถานการณที่เปนปญหาของตนเองหา
วิธีแกปญหาดวยตัวของผูเรียนเอง  (สุมาล ี ชัยเจรญิ  และคณะ.    2549  :  11-16) 

การออกแบบการเรียนรูโดยใชสถานการณจําลอง  เปนแนวทางการจัดกจิกรรมที่เสรมิสรางให
ผูเรียนไดรับประสบการณตรงในการเรียน  ซึ่งเปนการเรียนรูที่ยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง  เพื่อใหผูเรียนได
เรียนรูสภาพความเปนจริง  เกิดความเขาใจในสถานการณตางๆ  หรือเรื่องทีม่ีตัวแปรจํานวนมากที่ม ี
ความสัมพันธกันอยางชัดเจน  ฝกทํางานเปนกลุม  การสรางสัมพันธกบัสมาชิกกลุม  การยอมรับ         
ความคิดเห็นของผูอื่น  การคิดวินิจฉัย  แกปญหา  ควบคุมสถานการณ  การตัดสินใจในสถานการณที่
ผูเรียนอาจพบไดในชีวิตประจําวัน  (ทิศนา  แขมมณี.    2547  :  370)  สถานการณจําลองเปนการจัด 
สภาพแวดลอมเลียนแบบของจรงิ  หรือใหมีความใกลเคียงสภาพความเปนจริงมากที่สุด  การใช 
สถานการณจําลองในการจัดกิจกรรมจึงเปนการฝกใหผูเรียนรูจักคิดแกปญหา  และตัดสินใจจาก
สถานการณทีก่ําลังเผชิญอยูน้ันในแนวทางทีเ่หมาะสม  จึงนับวาเปนประโยชนแกผูเรียนมาก               
(สุวิทย  มูลคํา.    2546  :  74–75) 
 กิจกรรมสถานการณจําลอง  (Simulations)  เปนกจิกรรมการเรียนที่คลายบทบาทสมมติ  
(Role  Playing)  นิยมปฏิบัติกจิกรรมหรอืเลนผานคอมพิวเตอร  (Computer)  แตจะสามารถจัดให
ผูเรียนรายคนมบีทบาทในกิจกรรมมากข้ึน  ใหเรียนรูผานประสบการณตนเองโดยตรง  ควรจัดกิจกรรม
ใหเสรจ็ภายในวันเดียว  กรอบการเรียนตองการใหผูเรียนแสดงบทบาทในสถานการณทีส่มมติข้ึน  แลว
ตัดสินใจและรบัรูผลที่เกิดจากการกระทําของตน  ซึ่งบทบาทหนาทีส่ําคัญของผูสอนควรประกอบดวย  
กิจกรรมการอธิบายของผูสอนใหผูเรียนเขาใจรายละเอียดของสถานการณจําลองที่นํามาใชในการเรียน  
(Explaining)  การกํากับควบคุมและจัดใหผูเรียนปฏิบัติหรือแสดงบทบาทในสถานการณจรงิ  ดวย  
ความพยายาม  ความสามารถและความต้ังใจ  เพือ่ใหมสีวนรวมในการปฏิบัติจนสําเร็จและไดรบั
ประโยชนจากกจิกรรมการปฏิบัติน้ันจริง  ทั้งรายบุคคลและกลุมผูเรียน  (Refereeing)  นอกจากน้ีควร
ใชกิจกรรมการใหคําแนะนําแกผูเรียนอยางใกลชิดในบรรยากาศที่ผอนคลาย  มีความเปนไปได  เพื่อให
สามารถปฏิบัติตามกระบวนการข้ันตอนทีถู่กตอง  มีโอกาสที่จะเรียนรูเพิม่ข้ึน  (Coaching)  และจัด
กิจกรรม  การอภิปรายในสิ่งทีป่ฏิบัติในสถานการณจําลอง  เพื่อใหเกิดมมุมองเช่ือมโยงกบัสถานการณ
จริง  สามารถระบสุิ่งทีเ่ปนปญหาหรือความยุงยากจากสถานการณจําลอง  เขาใจในสาระความรูที่
เกี่ยวของกบับทเรียนที่ตองการคนหาคําตอบ  (Joyce,  Weil  and  Calhoun.    2011  :  378)   
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จากเหตุผลและความสําคัญดังกลาวขางตน  จึงทําใหผูวิจัยสนใจที่จะพัฒนาการจัดกิจกรรม
การเรียนรู  โดยผสานแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง  เรือ่ง  รูปสี่เหลี่ยม  วิชา
คณิตสาสตร  เพื่อเสริมสรางผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  และความสามารถการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร  
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  โรงเรียนชุมชนยอดแกงสงเคราะห  ใหมีประสิทธิภาพย่ิงข้ึน   
   
ความมุงหมายของการวิจัย 
 

1.  เพื่อศึกษาสภาพปญหาและขอมูลพื้นฐานที่เกี่ยวของกบัการพัฒนาการจัดกิจกรรม            
การเรียนรู  โดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง  วิชาคณิตศาสตร                
ช้ันประถมศึกษาปที่  6 

2.  เพื่อพัฒนาการจัดกจิกรรมการเรียนรู  โดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและ
สถานการณจําลอง  วิชาคณิตศาสตร  ช้ันประถมศึกษาปที่  6  ที่มีคุณภาพ 

3.  เพื่อศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู  โดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและ
สถานการณจําลอง  ดังน้ี 

 3.1  เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของการจัดกจิกรรมการเรียนรู  โดยผสานแนวคิดทฤษฏี   
คอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง  วิชาคณิตศาสตร  ช้ันประถมศึกษาปที่  6  ประสิทธิภาพ          
ตามเกณฑ  75/75 

 3.2  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 6             
ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู  โดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง  
ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน 

 3.3  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร  ของนักเรียน              
ช้ันประถมศึกษาปที่  6  ที่ไดรับการจัดกจิกรรมการเรียนรู  โดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสต   
และสถานการณจําลอง  ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน 
 
สมมติฐานของการวิจัย 
 

1.  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  6  ที่ไดรับการจัดกจิกรรมการเรียนรู  โดยผสานแนวคิด
ทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง  มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนเพิ่มข้ึน 

2.  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  6  ที่ไดรับการจัดกจิกรรมการเรียนรู  โดยผสานแนวคิด
ทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง  มีความสามารถการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรหลังเรียน
เพิ่มข้ึน 
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ความสําคัญของการวิจัย 
 
 1.  ไดพัฒนาการจัดการเรียนรู  โดยผสานแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตและสถานการณ
จําลอง  เรื่อง  รูปสีเ่หลี่ยม  วิชาคณิตศาสตร  ช้ันประถมศึกษาปที่  6  เพื่อสงเสรมิผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียน  และความสามารถการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร  ที่มคุีณภาพ  สงผลตอการพัฒนาในการเรียนรู
เรื่องใหประสบผลสําเรจ็ย่ิงข้ึน   
 2.  เปนขอสนเทศสําหรบัครู  และผูสนใจนําผลการวิจัยไปประยุกตใช  เพื่อการพัฒนาการ
เรียนรูของนักเรียนในสวนที่เกี่ยวของ  และการคนควาวิจัยดานการสงเสรมิผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  
และความสามารถการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร  ใหมีคุณภาพและเหมาะสมกับบริบทการเรียนมากข้ึน 

 
ขอบเขตของการวิจัย 
 
 1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
  เน่ืองจากการวิจัยครัง้น้ีผูวิจัยตองการดําเนินการวิจัยตามกรอบการวิจัยและพัฒนา  
(Research  and  Development)  สําหรบัใชพัฒนาการจดัการเรียนรู  ทั้งหมด  3  ระยะ  ไดแก 
   ระยะที่  1  การศึกษาสภาพปญหาและขอมลูพื้นฐานทีเ่กี่ยวของกับการพฒันาการจัด
กิจกรรมการเรียนรู  โดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง  วิชาคณิตศาสตร  
ช้ันประถมศึกษาปที่  6 

  ระยะที่  2  การพัฒนาการจัดกจิกรรมการเรียนรูและทดลองใชกิจกรรมการเรียนรู  
โดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง   

  ระยะที่  3  การศึกษาผลการใชกิจกรรมการเรียนรู  โดยผสานแนวคิดทฤษฏี   
คอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง   
  ระยะที่  1  การศึกษาสภาพปญหาและขอมลูพื้นฐานทีเ่กี่ยวของกับการพฒันาการจัด
กิจกรรมการเรียนรู  โดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง  วิชาคณิตศาสตร  
ช้ันประถมศึกษาปที่  6 
   ขอบเขตของประชากร  กลุมตัวอยางและกลุมเปาหมายในการวิจัยในระยะน้ี  
ประกอบดวย 
    1.  ประชากร   

 ประชากรที่ใชในการตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับสภาพปญหา  ความตองการ  
ความสนใจ  เงื่อนไขในการพฒันาการจัดการเรียนรู  วิชาคณิตศาสตร  ช้ันประถมศึกษาปที่  6  โรงเรียน
ในกลุมเครือขายนามน  สํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ  เขต  3  ปการศึกษา  
2557  จํานวน  10  โรง  รวม  234  คน  ไดแก 
     โรงเรียนชุมชนยอดแกงสงเคราะห   จํานวน  2  หองเรียน  รวม  48  คน 
     โรงเรียนสังคมพัฒนา     จํานวน  1  หองเรียน  รวม  19  คน 
     โรงเรียนชุมชนหลักเหลี่ยมวิทยาคม จํานวน  1  หองเรียน  รวม  29  คน 
     โรงเรียนนามนราษฎรสงเคราะห จํานวน  2  หองเรียน  รวม  42  คน 
     โรงเรียนบัวใน     จํานวน  1  หองเรียน  รวม  20  คน 
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     โรงเรียนเย็นสยามวิทยา   จํานวน  1  หองเรียน  รวม  19  คน 
     โรงเรียนบานโนนเที่ยง   จํานวน  1  หองเรียน  รวม  19  คน 
     โรงเรียนคอนเตรียมราษฎรบํารุง จํานวน  1  หองเรียน  รวม  13  คน 
     โรงเรียนสามัคคีวิทยาคม  จํานวน  1  หองเรียน  รวม  14  คน 
     โรงเรียนคําย่ิงหมมีณีเวทย  จํานวน  1  หองเรียน  รวม  11  คน 
    2.  กลุมตัวอยาง 
     กลุมตัวอยางนักเรียน  ที่ใชสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกบัสภาพปญหา            
ความตองการ  ความสนใจ  ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร  รวมทั้งความคิดเห็น             
ดานกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร  ที่สงผลตอผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถการใหเหตุผล
ทางคณิตศาสตร  ที่ตองการใหครูนํามาจัดใหเกิดประโยชนกบันักเรียน  จํานวน  12  หองเรียน             
จาก  10  โรงเรียน  ซึ่งไดมาโดยการสุมแบบกลุม  (Cluster  Random  Sampling)  จํานวน             
121  คน  (คิดเปนรอยละ  50  ของจํานวนนักเรียนในแตละหองที่ตอบแบบสอบถาม) 
    3.  กลุมเปาหมาย 
     กลุมเปาหมายนักเรียนและครทูี่ใชสังเกตพฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตรของ
นักเรียน  กิจกรรมที่นาสนใจหรอืสงผลตอการเรียนรูของนักเรียน  พฤติกรรมการจัดกจิกรรมการเรียนรู
ของครูในวิชาคณิตศาสตร  ในประเด็นทีเ่ปนจุดแข็งและจุดออนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู  กิจกรรมที่
นาสนใจหรือสงผลตอการเรียนรูของนักเรียน  จํานวน  5  หองเรียน  จาก  5  โรงเรียน  
     กลุมเปาหมายนักเรียนที่ใชสัมภาษณเกี่ยวกับสภาพปญหาการเรียนรู               
ความตองการ  ของนักเรียนในการจัดกจิกรรมการเรียนรู  จดุแข็งและจุดออนของกจิกรรมการเรียน
คณิตศาสตรที่ตองการคงไวและใหปรับใหม  รวมทั้งประโยชนที่ตองการไดรับจากการเรียนคณิตศาสตร
จํานวน  3  หองเรียน  จาก  3  โรงเรียน  หองเรียนละ  5  คน  รวม  15  คน  
     กลุมเปาหมายครผููสอนวิชาคณิตศาสตร  เพื่อใชสัมภาษณเกีย่วกับกิจกรรมการ
เรียนรูในช้ันเรียนของครูทีเ่ช่ือมโยงไปสูคุณภาพผลการเรียนตามเปาหมาย  กิจกรรมการเรียนรูทีผู่สอน
ตองการเพิ่มเติม  ปญหาในการจัดการเรียนรู  ลักษณะความสามารถในการเรียนรูของนักเรียน  รวมทัง้
เงื่อนไขที่นักเรียนอาจยังไมบรรลุและประสบผลสําเรจ็ในการเรียนตามตัวช้ีวัดของหลักสูตร  โดยเฉพาะ
ดานผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  และความสามารถการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร  จาก  3  โรงเรียน       
รวม  3  คน 
     ผูวิจัยนําขอมลูที่ไดจากการศึกษา  สอบถาม  สังเกต  และสมัภาษณครูผูสอน
และนักเรียน  ถึงสภาพในกิจกรรมการจัดการเรียนรู  มาออกแบบกระบวนการเรียนรูใหไดรายละเอียด  
ข้ันตอนกิจกรรมการเรียนวิชาคณิตศาสตร  ช้ันประถมศึกษาปที่  6  ใหครอบคลุมเน้ือหา  เรื่อง              
รูปสี่เหลี่ยม  เพื่อนําไปจัดกิจกรรมการเรียนรูใหนักเรยีนบรรลุผลดานผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  และ
ความสามารถ  การใหเหตุผลทางคณิตศาสตร  โดยออกแบบใหเช่ือมโยงกบับริบทและเงื่อนไขการเรียนรู
ของนักเรียน 
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  ระยะที่  2  การพัฒนาการจัดกจิกรรมการเรียนรูและทดลองใชกิจกรรมการเรียนรู           
โดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรคัติวิสตและสถานการณจําลอง   
   ประชากร  ไดแก  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  6  โรงเรียนในกลุมเครือขายนามน  
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ  เขต  3  ปการศึกษา  2557  จํานวน               
10  โรงเรียน  รวม  234  คน     
   กลุมตัวอยาง  ไดแก  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  6  โรงเรยีนชุมชนยอดแกง
สงเคราะห  จํานวน  1  หองเรียน  และโรงเรียนสังคมพัฒนา  จํานวน  1  หองเรียน  ภาคเรียนที่  2  
ซึ่งไมใชกลุมใชจรงิ  รวมนักเรียน  41  คน  ซึ่งไดมาโดยการสุมแบบกลุม  (Cluster  Random  
Sampling) 
  ระยะที่  3  การศึกษาผลการใชกิจกรรมการเรียนรู  โดยผสานแนวคิดทฤษฏี  คอนสตรัคติ
วิสตและสถานการณจําลอง   
   การนํากระบวนการเรียนรูไปใชกบันักเรียนกลุมตัวอยาง  เพือ่ศึกษาผลการใช
กระบวนการจัดการเรียนรูที่พฒันาข้ึน  ประกอบดวยการศึกษาประสิทธิภาพของกระบวนการจัด        
การเรียนรู  และเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  และความสามารถการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร  
ของนักเรียนระหวางกอนเรียนและหลงัเรียน  ดวยการจัดกจิกรรมการเรียนรู  โดยผสานแนวคิดทฤษฎี
คอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง  วิชาคณิตศาสตร  ช้ันประถมศึกษาปที่  6   
   ประชากร  ไดแก  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  6  โรงเรียนในกลุมเครือขายนามน  
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ  เขต  3  ปการศึกษา  2557  จํานวน 10 โรงเรียน  
รวม  234  คน  
    กลุมตัวอยาง  ไดแก  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  โรงเรยีนชุมชนยอดแกง
สงเคราะห  ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2557  จํานวน  1  หองเรียน  รวม  26  คน  ไดมาโดยการสุม
แบบกลุม  (Cluster  Random  Sampling) 
 2.  เน้ือหาที่ใชในการวิจัย  ไดแก  เรือ่ง  รูปสี่เหลี่ยม  ช้ันประถมศึกษาปที ่ 6 
 3.  ตัวแปรในการวิจัย 
  3.1  ตัวแปรอิสระ  ไดแก  การจัดการเรียนรูโดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและ
สถานการณจําลอง 
  3.2  ตัวแปรตาม  ไดแก  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  และความสามารถการใหเหตุผลทาง
คณิตศาสตร 
 4.  ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง  ภาคเรียนที ่ 2  ปการศึกษา  2557  จํานวน  16  ช่ัวโมง 
 
นิยามศัพทเฉพาะ 
 

1.  การจัดกิจกรรมการเรียนรู  โดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและสถานการณ
จําลอง  หมายถึง  การจัดการเรียนรูที่เนนใหนักเรียนสามารถสรางองคความรู  แกปญหาทาง
คณิตศาสตรไดดวยตนเอง  โดยอาศัยประสบการณเดิมหรือโครงสรางทางปญญาทีม่ีอยู  และใช
กระบวนการเรียนที่ครู  จัดสถานการณปญหาที่เหมาะกับความสามารถและความตองการของนักเรียน  
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เพื่อใหนักเรียนปฏิบัติกจิกรรมแกปญหาและมสีวนรวมในการกําหนดสถานการณปญหา ซึ่งประกอบดวย
ข้ันกิจกรรม  การเรียนรู  ดังน้ี   
  1.1  ข้ันนําเขาสูบทเรียน  หมายถึง  การเตรียมความพรอมของนักเรียน  โดยการทบทวน
ความรูเดิม  เพื่อกระตุนใหนักเรียนสนใจในบทเรียนใหม  โดยเช่ือมโยงกับประสบการณ  ความรูเดิม  
และนํามาใชเปนพื้นฐานในการเรียนรูปญหาใหม 
    1.2  ข้ันกิจกรรม  หมายถึง  การสนับสนุนใหนักเรียนไดรบัรู  เขาใจเน้ือหาความรูใหม
อยางเหมาะสมดวยกิจกรรมที่นาสนใจ  โดยมุงเนนใหนักเรียนไดเผชิญ  หรือรับรูขอมลูความรูใหมอยาง
เขาใจตามกรอบจุดประสงคการเรียนรูในแตละแผน  ประกอบดวยกิจกรรมยอย  ดังน้ี   
     1.2.1  การเผชิญปญหาและทําความเขาใจ  หมายถึง  ข้ันกิจกรรมที่ครูนําเสนอ
สถานการณปญหา  แลวใหนักเรียนวิเคราะหประเด็น  เงื่อนไขสําคัญของปญหา  โดยจัดใหนักเรียนปรับ
โครงสรางทางปญญาใหม  เพื่อทําความเขาใจและคนหาวิธีแกปญหาที่ถูกตอง   
     1.2.2  การอธิบายและวิเคราะหปญหา  หมายถึง  ข้ันกิจกรรมทีจ่ัดใหนักเรียนเขา  
กลุมยอย  เพือ่อภิปราย  ซักถาม  สรางความเขาใจในประเด็นดวยการอธิบายความเช่ือมโยงของแตละ
ประเด็น  เงื่อนไข  เพื่อนําไปสูคําตอบที่ตองการตามบริบทสถานการณปญหา  โดยใชประสบการณเดิม
สนับสนุนการคนหาคําตอบ 

    1.2.3  การออกแบบทางเลือกแกปญหา  หมายถึง  ข้ันกิจกรรมทีจ่ัดใหนักเรียนรวมกัน
ออกแบบทางเลือกในการแกปญหาทีเ่หมาะสมและเปนไปได  โดยเสนอเปนทางเลอืกในลกัษณะ
ปลายเปด  พรอมกับการคาดการณผลที่ตามมา 

    1.2.4  การคนหาคําตอบและตรวจสอบคําตอบ  หมายถึง  ข้ันกิจกรรมที่จัดใหนักเรียน
เลือกทางเลอืกทีเ่หมาะสมในการคนหาคําตอบ  แลวตรวจสอบคําตอบและความถูกตองของวิธีแกปญหา 

    1.2.5  การนําความรูไปใชแกปญหา  หมายถึง  ข้ันกิจกรรมที่ใหนักเรียนนําเสนอ
ปญหาที่เกี่ยวของเพิม่เติมจากครู  สําหรบันําไปใชเปนสถานการณปญหาใหนักเรียนคนหาคําตอบ          
โดยที่นักเรียนสามารถนําความรูและวิธีการแกปญหาจากบทเรียนไปใชแกปญหาไดอยางเหมาะสม 
    1.3  ข้ันการสรุปการเรียนรู  หมายถึง  ข้ันกิจกรรมที่ครูและนักเรียนรวมกันสรปุ
สาระสําคัญ  และประเมินผลการเรียนรู  ตามขอบเขตบทเรยีนดวยวิธีการที่เหมาะสม 

2.  สภาพปญหา  หมายถึง  สภาพปจจบุันในการจัดกจิกรรมการเรียนรู  วิธีการจัดกิจกรรม  
การเรียนรูของคร ู รวมทัง้ความตองการและความสนใจของนักเรียนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู   

3.  ผลการใชกจิกรรมการเรียนรู  หมายถึง  คุณภาพการเรียนรูที่นักเรียนไดรบัจากการจัด
กิจกรรมการเรียนรู  โดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง  วิชาคณิตศาสตร  
ที่ครอบคลุมความสามารถดานผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  และความสามารถการใหเหตุผลทาง
คณิตศาสตรของนักเรียน 

4.  คุณภาพการจัดกจิกรรมการเรียนรู  หมายถึง  กระบวนการจัดกจิกรรมการเรียนรูโดย
ผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง  โดยผานการประเมินตามสภาพจรงิทัง้  
การสงัเกตพฤติกรรม  การประเมินผลงาน  และการทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  มีคุณภาพอยูใน
ระดับดีข้ึนไป  ซึ่งตองมีคุณภาพผานเกณฑรอยละ  75  ข้ึนไป    

5.  แผนการจัดการเรียนรู  หมายถึง  การจัดเตรียมและการออกแบบรายละเอียดการจัด  
การเรียนรูอยางเปนระบบลวงหนา  เพื่อเปนกระบวนการชวยใหผูเรียนบรรลวัุตถุประสงคการเรียนตาม
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กรอบเน้ือหา  หลักสูตรวิชาคณิตศาสตร  เรื่อง  รูปสี่เหลี่ยม  ทีมีประสิทธิภาพตามกรอบการจัดการ
เรียนรูโดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง  สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปที ่ 6  ซึ่งมรีายละเอียดของแผนประกอบดวย  มาตรฐาน  ตัวช้ีวัด  สาระสําคัญ  จุดประสงคการเรียนรู  
เน้ือหา  กิจกรรมการเรียนรู  สื่อการเรียน  การวัด  และประเมินผล  และภาคผนวกของแผน 

6.  ประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู  หมายถึง  คุณภาพดานกระบวนการและ
ผลลัพธของแผนการจัดการเรียนรูคณิตศาสตร  เรื่อง  รปูสีเ่หลี่ยม  ช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  ดวยการ
จัดการเรียนรูโดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง  ตามเกณฑ  75/75       
โดยมีความหมายดังน้ี 

 75  ตัวแรก  หมายถึง  รอยละของคะแนนเฉลี่ยที่ไดจากการประเมินพฤติกรรมระหวาง
เรียนประเมินผลงานจากการทําใบงาน  และแบบทดสอบยอยหลงัเรียน  ของการจัดกิจกรรมการเรียนรู
แตละแผน  ใชสัดสวน  30  :  30  :  40  มีคาต้ังแตรอยละ  75  ข้ึนไป 

 75  ตัวหลัง  หมายถึง  รอยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทั้งหมดที่ไดจากการทดสอบ 
วัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน  ตามแผนการจัดการเรยีนรูโดยผสานแนวคิดทฤษฏี 
คอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง  เรื่อง  รูปสี่เหลี่ยม  มีคาต้ังแตรอยละ  75  ข้ึนไป 

7.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  หมายถึง  ความรูความเขาใจเกี่ยวกับเน้ือหาและการแกปญหา  
ตามกรอบจุดประสงคการเรียนรูของบทเรียนในวิชาคณิตศาสตร  เรื่อง  รูปสี่เหลี่ยม  ของนักเรียน         
ช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  โดยวัดไดจากคะแนนการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่ผูวิจัย  
สรางข้ึนเปนแบบปรนัย  4  ตัวเลือก  จํานวน  30  ขอ 

8.  ความสามารถการใหเหตุผลทางคณ ิตศาสตร  หมายถึง  ความสามารถของนักเรียน   
ช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  ในการอธิบายเหตุผลประกอบการออกแบบวิธีการแกปญหาและการคนหา
คําตอบผานการใชคําถาม  ใหผูเรียนอธิบาย  ยกตัวอยางเหตุการณ  และลงขอสรุป  ความเห็นในการ
คนหาคําตอบที่องิหลักการ  แนวคิด  วิธีการอธิบายที่ถูกตอง  ไดรับการยอมรบั  เช่ือถือได                  
ตามแนวทางการใหเหตุผลแบบอุปนัยและนิรนัย  ดังน้ี 

   8.1  การใหเหตุผลเชิงอปุนัย  (Inductive  Reasoning)  หมายถึง  ความสามารถใน   
การหาเหตุผลจากตัวอยางขอเทจ็จริงยอย  เพื่อสรุปไปสูหลกัการทั่วไป  โดยจัดสถานการณปญหาที่
เกี่ยวของใหนักเรียนวิเคราะหลกัษณะสําคัญ  แลวสรุปเปนหลักการ  ความรู  สําหรับนําไปใชอธิบาย
เหตุการณในสถานการณอื่นตอไป   

   8.2  การใหเหตุผลเชิงนิรนัย  (Deductive  Reasoning)  หมายถึง  ความสามารถใน  
การวิเคราะห  เช่ือมโยงหลักการความรูทางคณิตศาสตร  เพือ่นําไปอธิบายเหตุการณหรือสถานการณ  
ทางคณิตศาสตรทีเ่ผชิญ  ใหเกิดความเช่ือถือไดในหลักการทีเ่รียนรูมากอนแลวใชเปนขอจริง  เพือ่
อธิบายเหตุการณอื่นที่นักเรียนสนใจ  ใหเกิดองคความรูหรือขยายความรูใหมในวิชาคณิตศาสตร   
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เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 
 การวิจัยครัง้น้ี  ผูวิจัยไดศึกษาและรวบรวมเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ  ดังน้ี 
  1.  หลกัสูตรการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  ตามหลกัสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพื้นฐาน  พุทธศักราช  2551 
  2.  แนวคิดการจัดกจิกรรมการเรียนรูตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต 
  3.  แนวคิดการจัดกจิกรรมการเรียนรูโดยใชสถานการณจําลอง   
    4.  การวิจัยและพฒันา  (Research  and  Development) 
  5.  แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู 
  6.  การหาประสทิธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
  7.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  8.  ความสามารถการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร 
  9.  งานวิจัยทีเ่กี่ยวของ 
     9.1  งานวิจัยในประเทศ 
     9.2  งานวิจัยตางประเทศ 
 
หลักสูตรการเรยีนรูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน
พุทธศักราช  2551 
 

1.  ความสําคัญของกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
    กระทรวงศึกษาธิการ  (2551  :  25)  ไดกําหนดถึงเหตุผลทีต่องเรียนคณิตศาสตร  
เพราะวาคณิตศาสตรมีบทบาทสําคัญย่ิงตอการพฒันาความคิดมนุษย  ทําใหมนุษยมีความคิดสรางสรรค  
คิดอยางมีเหตุผล  เปนระบบ  มีแบบแผน  สามารถวิเคราะหปญหาหรือสถานการณไดอยางถ่ีถวน
รอบคอบ  ชวยใหคาดการณ  วางแผน  ตัดสินใจ  แกปญหา  และนําไปใชในชีวิตประจําวันไดอยาง
ถูกตองเหมาะสม   
    นอกจากน้ี  คณิตศาสตรยังเปนเครื่องมือในการศึกษาทางดานวิทยาศาสตร  เทคโนโลยี
และศาสตรอื่นๆ  คณิตศาสตรจงึมีประโยชนตอการดําเนินชีวิต  ชวยพัฒนาคุณภาพชีวิตใหดีข้ึน  
นอกจากน้ีคณิตศาสตรยังชวยพัฒนามนุษยใหสมบรูณ  มีความสมดุลทัง้รางกาย  จิตใจสติปญญาและ
อารมณ  สามารถคิดเปน  ทําเปน  แกปญหาเปน  และสามารถอยูรวมกบัผูอื่นไดอยางมีความสุข 
 2.  สิ่งที่ตองเรียนรูในคณิตศาสตร 
    กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรมุงใหเยาวชนทุกคนไดเรียนรูคณิตศาสตรอยางตอเน่ือง 
ตามศักยภาพ  โดยกําหนดสาระหลักทีจ่ําเปนสําหรบัผูเรียนทุกคนดังน้ี 
     2.1  จํานวนและการดําเนินการ  ความคิดรวบยอดและความรูสกึเชิงจํานวน  ระบบ 
จํานวนจรงิ  สมบัติเกี่ยวกับจํานวนจริง  การดําเนินการของจํานวน  อัตราสวน  รอยละ  การแกปญหา 
เกี่ยวกับจํานวน  และการใชจํานวนในชีวิตจริง 
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    2.2  การวัด  ความยาว  ระยะทาง  นํ้าหนัก  พื้นที ่ ปริมาตรและความจ ุ เงินและ
เวลาหนวยวัดระบบตางๆ  การคาดคะเนเกี่ยวกับการวัด  อัตราสวนตรีโกณมิติ  การแกปญหาเกี่ยวกับ
การวัดและการนําความรูเกี่ยวกับการวัดไปใชในสถานการณตางๆ 
     2.3  เรขาคณิต  รูปเรขาคณิตและสมบัติของรูปเรขาคณิตหน่ึงมิติ  สองมิติ  และสาม
มิติการนึกภาพ  แบบจําลองทางเรขาคณิต  ทฤษฎีบททางเรขาคณิต  การแปลงทางเรขาคณิต  
(geometric  transformation)  ในเรื่องการเลื่อนขนาน  (translation)  การสะทอน  (reflection)  
และการหมุน  (rotation) 
     2.4  พีชคณิต  แบบรปู  (pattern)  ความสัมพันธ  ฟงกชัน  เซตและการดําเนินการ
ของเซต  การใหเหตุผล  นิพจน  สมการ  ระบบสมการ  อสมการ  กราฟ  ลําดับเลขคณิต  ลําดับ
เรขาคณิตอนุกรมเลขคณิต  และอนุกรมเรขาคณิต 
     2.5  การวิเคราะหขอมลูและความนาจะเปน  การกําหนดประเด็น  การเขียนขอ
คําถามการกําหนดวิธีการศึกษา  การเก็บรวบรวมขอมลู  การจัดระบบขอมลู  การนําเสนอขอมลูคา
กลาง  และการกระจายของขอมลู  การวิเคราะหและการแปลความขอมลู  การสํารวจความคิดเห็น  
ความนาจะเปนการใชความรูเกี่ยวกับสถิติและความนาจะเปนในการอธิบายเหตุการณตางๆ  และชวยใน
การตัดสินใจในการดําเนินชีวิตประจําวัน 
     2.6  ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร  การแกปญหาดวยวิธีการที่หลากหลาย 
การใหเหตุผล  การสื่อสาร  การสื่อความหมายทางคณิตศาสตรและการนําเสนอ  การเช่ือมโยงความรู 
ตางๆ  ทางคณิตศาสตร  และการเช่ือมโยงคณิตศาสตรกับศาสตรอื่นๆ  และความคิดริเริ่มสรางสรรค 
 3.  คุณภาพของผูเรียนเมื่อเรียนจบช้ันประถมศึกษาปที ่ 6 
    กระทรวงศึกษาธิการ  (2551  :  29)  ไดกําหนดคุณภาพของผูเรียน  เมื่อเรียนจบ   
ช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  ดังน้ี 
     3.1  มีความรูความเขาใจและความรูสึกเชิงจํานวนเกี่ยวกบัจาํนวนนับและศูนย  
เศษสวน  ทศนิยมไมเกินสามตําแหนง  รอยละ  การดําเนินการของจํานวน  สมบัติเกี่ยวกับจํานวน  
สามารถแกปญหาเกี่ยวกบัการบวก  การลบ  การคูณ  และการหารจํานวนนับ  เศษสวน  ทศนิยมไมเกิน
สามตําแหนง  และรอยละ  พรอมทั้งตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของคําตอบที่ได  สามารถหา
คาประมาณของจํานวนนับและทศนิยมไมเกินสามตําแหนงได 
   3.2  มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับความยาว  ระยะทาง  นํ้าหนัก  พื้นที่  ปริมาตร  
ความจ ุ เวลา  เงิน  ทิศ  แผนผัง  และขนาดของมุม  สามารถวัดไดอยางถูกตองและเหมาะสม  และนํา
ความรูเกี่ยวกับการวัดไปใชแกปญหาในสถานการณตาง  ๆ  ได 
   3.3  มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับลักษณะและสมบัติของรูปสามเหลี่ยม  รูปสี่เหลี่ยม  
รูปวงกลม  ทรงสีเ่หลี่ยมมุมฉาก  ทรงกระบอก  กรวย  ปริซมึ  พีระมิด  มุม  และเสนขนาน   
   3.4  มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับแบบรูปและอธิบายความสมัพันธได  แกปญหา
เกี่ยวกับแบบรูป  สามารถวิเคราะหสถานการณหรอืปญหาพรอมทัง้เขียนใหอยูในรปูของสมการเชิงเสนที่
มีตัวไมทราบคาหน่ึงตัวและแกสมการน้ันได 
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     3.5  รวบรวมขอมูล  อภิปรายประเด็นตาง  ๆ  จากแผนภูมริูปภาพ  แผนภูมิแทง  
แผนภูมิแทงเปรียบเทียบ  แผนภูมริูปวงกลม  กราฟเสน  และตาราง  และนําเสนอขอมลูในรปูของ
แผนภูมิรูปภาพ  แผนภูมิแทง  แผนภูมิแทงเปรียบเทียบ  และกราฟเสน  ใชความรูเกี่ยวกับความนาจะ
เปนเบื้องตนใน  การคาดคะเนการเกิดข้ึนของเหตุการณตาง  ๆ  ได 
     3.6  ใชวิธีการที่หลากหลายแกปญหา  ใชความรู  ทักษะและกระบวนการทาง
คณิตศาสตรและเทคโนโลยีในการแกปญหาในสถานการณตาง  ๆ  ไดอยางเหมาะสม  ใหเหตุผลประกอบ  
การตัดสินใจและสรปุผลไดอยางเหมาะสม  ใชภาษาและสัญลักษณทางคณิตศาสตรในการสื่อสาร   
การสือ่ความหมาย  และการนําเสนอไดอยางถูกตองและเหมาะสม  เช่ือมโยงความรูตาง  ๆ   
ในคณิตศาสตรและเช่ือมโยงคณิตศาสตรกับศาสตรอื่น  ๆ  และมีความคิดริเริ่มสรางสรรค 
 4.  สาระและมาตรฐานการเรียนรู 
    มาตรฐานการเรียนรูคณิตศาสตร  เปนเปาหมายในการพฒันาการศึกษาคณิตศาสตร 
พื้นฐานของผูเรียนใหมีคุณภาพตามที่มาตรฐานกําหนด  รวมทั้งเปนแนวทางในการกํากบัตรวจสอบและ 
ประเมินคุณภาพของสถานศึกษา  และเปนหลักในการเทียบโอนความรูและประสบการณจากการศึกษา 
ในระบบ  นอกระบบ  และตามอัธยาศัยสาระหลักและมาตรฐานการเรียนรูที่จําเปนสําหรับผูเรียนทุกคน 
มีดังน้ี 
   4.1  สาระที ่ 1  :  จํานวนและการดําเนินการ 
    4.1.1  มาตรฐาน  ค  1.1  เขาใจถึงความหลากหลายของการแสดงจํานวนและการ
ใชจํานวนในชีวิตจริง 
    4.1.2  มาตรฐาน  ค  1.2  เขาใจผลที่เกิดข้ึนจากการดําเนินการของจํานวนและ 
ความสัมพันธระหวางการดําเนินการตางๆ  และสามารถใชการดําเนินการในการแกปญหา 
    4.1.3  มาตรฐาน  ค  1.3  ใชการประมาณคาในการคํานวณและแกปญหา 
    4.1.4  มาตรฐาน  ค  1.4  เขาใจในระบบจํานวนและสามารถนําสมบัติเกี่ยวกับ 
จํานวนไปใช 
     4.2  สาระที ่ 2  :  การวัด 
    4.2.1  มาตรฐาน  ค  2.1  เขาใจพื้นฐานเกี่ยวกับการวัดและคาดคะเนขนาดของสิ่ง
ที่ตองการวัด 
    4.2.2  มาตรฐาน  ค  2.2  แกปญหาเกี่ยวกับการวัด 
     4.3  สาระที ่ 3  :  เรขาคณิต 
    4.3.1  มาตรฐาน  ค  3.1  อธิบายและวิเคราะหรปูเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ 
    4.3.2  มาตรฐาน  ค  3.2  ใชการนึกภาพ  (visualization)  ใชเหตุผลเกี่ยวกับ
ปริภูม ิ (spatial  reasoning)  และใชแบบจําลองทางเรขาคณิต  (geometric  Model)  ในการ
แกปญหา 
     4.4  สาระที ่ 4  :  พีชคณิต 
    4.4.1  มาตรฐาน  ค  4.1  เขาใจและวิเคราะหแบบรปู  (pattern)  ความสัมพันธ
และฟงกชัน 
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    4.4.2  มาตรฐาน  ค  4.2  ใชนิพจน  สมการ  อสมการ  กราฟ  และตัวแบบเชิง 
คณิตศาสตร  (mathematical  model)  อื่นๆ  แทนสถานการณตางๆ  ตลอดจนแปลความหมายและ 
นําไปใชแกปญหา 
     4.5  สาระที ่ 5  :  การวิเคราะหขอมูลและความนาจะเปน 
    4.5.1  มาตรฐาน  ค  5.1  เขาใจและใชวิธีการทางสถิติในการวิเคราะหขอมลู 
    4.5.2  มาตรฐาน  ค  5.2  ใชวิธีการทางสถิติและความรูเกี่ยวกับความนาจะเปนใน 
การคาดการณไดอยางสมเหตุสมผล 
    4.5.3  มาตรฐาน  ค  5.3  ใชความรูเกี่ยวกับสถิติและความนาจะเปนชวยใน   
การตัดสินใจและแกปญหา 
     4.6  สาระที ่ 6  :  ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร 
    4.6.1  มาตรฐาน  ค  6.1  มีความสามารถในการแกปญหา  การใหเหตุผล   
การสือ่สารการสื่อความหมายทางคณิตศาสตรและการนําเสนอ  การเช่ือมโยงความรูตางๆ  ทาง
คณิตศาสตรและเช่ือมโยงคณิตศาสตรกับศาสตรอื่นๆ  และมีความคิดริเริม่สรางสรรค 
 5.  แนวทางการวัดและประเมินผล 
    การวัดและประเมินผลการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  ควรจัดใหครอบคลุม 
ทั้งดานความรู  ดานทักษะ/กระบวนการ  ดานคุณลักษณะอันพึงประสงค  และสอดคลองกับตัวช้ีวัด
และมาตรฐานการเรียนรูที่กําหนดไวในหลกัสูตรสถานศึกษา  ควรมุงเนนการวัดสมรรถภาพโดยรวมของ
ผูเรียนเปนหลัก  จุดประสงคหลักของการวัดและประเมินผลไมใชอยูที่การวัดผลเพือ่ตัดสินผลการเรียน
ของผูเรียนเพียงอยางเดียว  แตเปนการวัดและประเมินผลเพื่อนําผลการประเมินไปใชในการปรับปรงุ  
การเรียนการสอน  เพื่อชวยพัฒนาใหผูเรียนสามารถเรียนรูคณิตศาสตรไดอยางมปีระสิทธิภาพและเต็ม
ตามศักยภาพ 
 6.  องคประกอบของการเรียนการสอน 
    ในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอน  ครูผูสอนตองจัดกจิกรรม  เพื่อใหนักเรียนมี  ผลการ
เรียนรู  มีพัฒนาการตามจุดประสงคการเรียนรูที่กําหนดไว  ซึ่งตองอาศัยการวัดและ  การประเมินผลที่
สอดคลองกบัจุดประสงคการเรียนรู  องคประกอบของการเรียนการสอนทัง้สามสวนมีความสัมพันธกัน  
การวัดและการประเมินผลการเรียนรูดานความรู  สามารถกาํหนดวิธีการและเครื่องมือสําหรับวัดและ
ประเมินผลภายใตกรอบของจุดประสงคการเรียน  วิธีการวัดและประเมินผลการเรียนรูดานความรูที่
สําคัญไดแก  การสอน  การสังเกต  การสัมภาษณ  และการประเมินคุณภาพช้ินงานสําหรบัเครือ่งมอืที่
ใชไดแก  แบบทดสอบ  แบบสังเกต  และแบบประเมินคุณภาพตามลําดับ  การสรางเครื่องมอื  และ
เกณฑการประเมิน  นําโดยการวิเคราะหจุดประสงคการเรียนรู 
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แนวคิดการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต 
 
 1.  ความหมายของคอนสตรัคติวิสต  (Constructivist) 
  ชนาธิป  พรกุล  (2554  :  72)  กลาวถึงทฤษฎีการสรางความรูวา มีรากฐานมาจากทฤษฎี
พัฒนาการทางเชาวนปญญาของ  Piaget  และ  Vygotsky  เปนทฤษฎีที่กลาวถึงการเรียนรูวาเกิดข้ึนใน
บริบททีผู่เรียนสรางความรูในขณะที่ไดรับประสบการณในสถานการณตาง  ๆ  ทฤษฎีน้ีเกิดจากการ
สังเกตการเรียนรูของเด็กเล็ก ๆ เด็กสรางความรูโดยการมีปฏิสัมพันธแบบตาง ๆ  เชน  ดู  ฟง  ชิม  ดม  
สัมผัส แสดงวาเด็กสรางความรูดวยการมสีวนรวมอยางต่ืนตัวกับสถานการณจรงิในชีวิตและมีปฏิสัมพันธ
กับสิง่แวดลอม  เชน  บาน  โรงเรียน  ชุมชน  และโลกทฤษฎีน้ีมีความเช่ือวาผูเรียนจะเขาใจอยางถอง
แท  เมื่อเขารูจักสิ่งน้ันดวยตนเองอยางต่ืนตัว  เขาจะตองจัดกระทํากับขอมลูใหมดวยความรูที่มอียู    
และถาขอมูลใหมไมมีอะไรเกี่ยวของกบัความรูเดิมจะเกิดความขัดแยงข้ึนในใจและจะตองหาทางแกไข 
  Biggs  และ  Moore  (1993  :  524)  กลาววา ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต หมายถึง มุมมอง
เกี่ยวกับธรรมชาติการเรียนรู  โดยการเนนความสัมพันธของความรู  ซึ่งความรูน้ันเปนสิง่ที่ถูกสรางข้ึนมา  
เฉพาะบุคคลไมใชการสงผาน  ลักษณะของความรูในแตละบคุคลมีการสรางทีส่อดคลองกันเปนลําดับ  
คอนสตรัคติวิสตเปนความรูเชิงจิตวิทยา  แตเปนการสอนทีต่องใชความคิดหรือการศึกษาอยางลึกซึง้ 
  Bell  (1993  :  7-9)  ไดสรุปวา  การเรียนรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตไมใชการเติม
สมองที่วางเปลาของนักเรียนใหเต็ม  หรือการไดมาซึ่งความคิดใหม  ๆ  หากแตเปนการพัฒนาความคิด
ของนักเรียนที่มอียูแลวในลักษณะเปนการสรางความคิดจากพื้นความคิด 
  Kenneth  (1996  :  131)  ไดใหความหมายการสรรคสรางความรูเปนการเรียนรูที่
เกิดข้ึน  โดยยึดธรรมชาติเปนการสรางมิติความรูสึกในขอมลูใหมของแตละบุคคล  โดยการเช่ือมโยงกอน
จะไดมาซึง่ความเขาใจ 
  Fosnot  (1996  :  20-21)  กลาววา  คอนสตรัคติวิสตเปนการบรรยาย  โดยอาศัย
พื้นฐานทางจิตวิทยาและปรัชญา  วาความรูคืออะไร  และความรูไดมาอยางไร  จึงอธิบายความรูวาเปน
สิ่งช่ัวคราว  มีการพัฒนาไมเปนปรนัย  และถูกสรางข้ึนภายในตัวเอง  โดยอาศัยสื่อกลางทางสงัคมและ
วัฒนธรรม  การเรียนรูตามแนวน้ีถูกมองวาเปนกระบวนการที่สามารถควบคุมไดดวยตัวเอง  ในการตอง
สูกับ  ความขัดแยงที่เกิดข้ึนระหวางความรูเดิมที่มีอยูกับความรูใหมที่แตกตางไปจากเดิม  โดยผาน
กิจกรรมทางสังคม  ผานการรวมมือแลกเปลี่ยนความคิดทั้งที่เห็นดวยและไมเห็นดวย 
  จากความหมายที่กลาวมาสรุปไดวา  การเรียนรูแบบทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตเปน
กระบวนการเรียนรูที่มผีูเรียนสรางองคความรู  และแสวงหาความรูดวยตนเอง  โดยอาศัยประสบการณ
ความรูเดิมเปนฐานและเช่ือมโยงกบัความรูใหม  ใหสัมพันธกับบริบทในการสรรคสรางความรูใหม
แนวคิดเดิมกลาวคือ  นักการศึกษากลุมน้ีมีความเช่ือวาความรูเปนสิง่ที่ไมสามารถถายทอดจากบุคคล
หน่ึงไปสูอีกบุคคลหน่ึงได  แตความรูเปนสิง่ทีบุ่คคลแตละบคุคลจะตองสรางข้ึนมาดวยตนเอง 
 2.  แนวคิดและทฤษฎีของการเรียนรูตามแนวทฤษฏีคอนสตรัคติวิสต 
  ทฤษฎีพัฒนาการทางปญญาของเพียเจต  (Jean  Piaget’s  Cognitive  Development  
Theory)  ทฤษฎีพัฒนาการทางปญญาของเพียเจตไมเปนทัง้ทฤษฎีการเรียนรูและทฤษฎีการสอน        
แตเปนทฤษฎีเกี่ยวกบัการพฒันาการทางปญญาของบุคคล  มีเปาหมายในการแยกแยะและศึกษากฎ
โดยรวมของการพฒันาการทางปญญา  โดนเนนทีพ่ัฒนาการของการคิดเชิงเหตุผล  จากวัยทารก
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จนกระทั่งโตเปนผูใหญ  มีสมมติฐานวา  พัฒนาการทางปญญามีลกัษณะคลายกับระบบทางชีววิทยา  
กลาวคือ  เปนกระบวนการสรางโครงสรางที่ตองการอยางตอเน่ือง  ขณะมีปฏิสมัพันธกับสิ่งแวดลอม  
กําหนดความหมายของพัฒนาการทางปญญาวา  เปนความงอกงามของการคิดเชิงเหตุผล  (Lohical  
Thinking)  ที่มผีลลัพธเปนการสรางโครงสรางทางปญญาใหมจากโครงสรางที่มีอยูเดิม  โดยเช่ือวาความ
งอกงามทางปญญาเปนผลมาจากองคประกอบ  4  อยาง  คือ  สภาพแวดลอมทางกายภาพ  
สภาพแวดลอมทางสงัคม  วุฒิภาวะ  และการสรางทางสมดุลของประสบการณ  (Gredler.    1997  :  
226-229)  เมื่อการสรางความสมดุลของประสบการณ  หมายถึง  การปรบัตัวกับสิ่งแวดลอมเพื่อใหอยู
ในสภาพสมดุล  โดยอาศัยกลไกพื้นฐาน  2  ประการ  คือ  กลไกการซึมซับประสบการณ  
(Assimilation)  อันเปนการปรบัเอาประสบการณใหมที่ตองการ  หรอืปรับสิ่งแวดลอมใหรวมเขากบั
โครงสรางทางปญญาที่มีอยูเดิม  และกลไกการปรบัโครงสรางทางปญญา  อันเปนการปรบัเปลี่ยน
โครงสรางทางปญญาที่มีอยูเดิมใหเขากับสิ่งแวดลอมหรือประสบการณใหม  หรือเปลี่ยนแปลงความคิด  
ความเขาใจเดิมใหสอดคลองกับสิ่งแวดลอมใหม  เพียเจตไดจําแนกข้ึนของพฒันาการทางปญญา
ออกเปน  4  ข้ันคือ 
   ข้ันที่  1  ข้ันใชปราสาทสมัผสั  (Sensory-moter  Stage)  มีอายุต้ังแตแรกเกิดถึง   
2  ปเปนข้ันที่พัฒนาการเกิดจากใชปราสาทสมัผสัตางๆเชนห ู ตา  มือ  และเทา  เปนตน 
   ข้ันที่  2  ข้ันควบคุมอวัยวะตางๆ  (Preoperational  Stage)  มีอายุประมาณ         
3-7  ปเปนข้ันทีเ่ริ่มพัฒนาทีเ่ปนระบบมากข้ึน  มีพัฒนาการของสมองที่ใชควบคุมการพฒันาลักษณะ
นิสัยและการพฒันาของอวัยวะตางๆ 
   ข้ันที่  3  ข้ันคิดอยางเปนรูปธรรม  (Concrete-operational  Stage)  มีอายุประมาณ 
3-7  ป  เปนข้ันทีส่ามารถเรียนรู  จําแนกสิง่ตางๆที่เปนรปูธรรมได  แตยังไมสามารถสรางจินตนาการ 
กับเรื่องราวที่เปนรปูธรรมได 
   ข้ันที่  4  ข้ันคิดอยางเปนนามธรรม  (Formal-Operational  Stage)  มีอายุประมาณ 
8-14  ปเปนข้ันทีส่ามารถคิดอยางเปนเหตุเปนผล  คิดในสิ่งที่ซับซอน  และเปนนามธรรมได 
  เพียเจตเช่ือวา  พัฒนาการของบุคคลจะเกิดข้ึนอยางตอเน่ืองจากระดับที่ตํ่ากวาไประดับ 
ที่สูงกวาโดยไมมีการขามข้ัน  และจะบรรลุถึงพัฒนาการณในแตละข้ันไดโดยมีประสบการณกับ 
สิ่งแวดลอม  ประสบการณในการทํากิจกรรม  และมปีฏิสัมพันธกับสิง่แวดลอมทางสังคม  ดังน้ันในแง 
ของการเรียนรูจงึถือวาการจัดกระทําและมีประสบการณกับวัตถุที่เปนรปูธรรมเปนพื้นฐานสําคัญของ 
การสรางความรู  เด็กเรียนรูโดยการสรางปญหาและสํารวจ  โดยการทดลองวิธีแกปญญาจนเกิด  การ
คนพบหรือทีเ่รียกวา  การสรางข้ึนใหมโดยเด็กแตละคนน่ันเอง  กฎหรือทฤษฎีที่ปรากฏในวิชาเฉพาะ 
ใดๆก็ตามถูกสรางข้ึนใหมโดยผูเรียนแตละคน  การสื่อสารกนัดวยภาษาไมวาจะเปนภาษาพูดหรือ 
ภาษาเขียนไมสามารถถายทอดสิ่งทีป่รากฏหรอืทฤษฎีจากบคุคลหน่ึงไปสูอีกบุคคลหน่ึงได  (Gredler. 
1997  :  226-229  ;  Shuterland.    1992  :  28) 
 3.  สมมุติฐานของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต 
    ทฤษฏีน้ีมีสมมุติฐานเกี่ยวกับการสรางความรูของผูเรียน  ดังน้ี 
     3.1  มนุษยสรางความรูผานกิจกรรมการไตรตรอง  การสื่อสาร  และการอภิปราย 
ซึ่งทําใหพวกเขาสรางประสบการณในการแกปญหา  อันเดอรฮิลล  (Underhill.    1991)  ใชโมเดล 
การเพิม่พลังการเรียนรูของผูเรียน  (Model  of  Learner,s  Empowerment) 
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    3.1.1  ความอยากรูอยากเห็น  (Curiosity)  และความขัดแยง  (Conflict)   
เปนกลไกสําคัญในการกระตุนใหผูเรียนเรียน 
    3.1.2  การมปีฏิสัมพันธกับเพื่อน  (Peer  Interaction)  กอใหเกิดความขัดแยง
ทางปญญา  (Cognitive  Conflict) 
    3.1.3  ความขัดแยงทางปญญา  นํามาซึ่งการไตรตรอง  (Reflection) 
    3.1.4  การไตรตรองการกระตุนใหเกิดการจัดโครงสรางใหมทางปญญา  
(Cognitive  Restructuring) 
    3.1.5  ขอ  1.1  ถึง  1.4  เกิดเปนวงจร  โดยประสบการณของผูเรียนมผีลตอการ
เกิดของวงจร  และวงจรน้ีเองที่ทําใหผูเรียนทีส่ามารถควบคุมและสรางพลงั  (Empowerment)          
การเรียนรูใหกับตนเอง 
     3.2  การสรางความรูของผูเรียนแตละคนตางกัน  และตางจากที่ผูสอนคาดหวัง  ผูสอน 
ตองยอมรับ  และจัดการที่จะสนับสนุนสิ่งทีผู่เรียนคิด 
     3.3  องคประกอบทีส่ําคัญในการสอนมีดังน้ี 
    3.3.1  การรวบรวมสิ่งที่ผูเรียนสรางข้ึนใหเปนไปในแนวทางที่ถูกตอง 
    3.3.2  การสรางแรงจูงใจภายในซึ่งเปนปจจัยสําคัญในการสรางความรู 
    3.3.3  การวิเคราะหความคิดผูเรียนในกระบวนการเรียนการสอน 
   ดังน้ันจึงสรปุไดวา  การเรียนรูตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตเปนการเรียนรูที่
บุคคลเรียนรูโดยอาศัยปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมดวยวิธีตางๆกัน  โดยอาศัยประสบการณเดิมโครงสราง
ทางปญญาทีม่ีอยู  และแรงจูงใจภายในเปนพื้นฐานมากกวาการอาศัยแตเพียงการรับรูขอมลูจาก
สิ่งแวดลอมภายนอกเทาน้ัน  และความขัดแยงทางปญญา  (Congnitive  Conflict)  ที่เกิดจากการที่
บุคคลเผชิญกบัสถานการณที่เปนปญหาซึ่งไมสามารถแกหรอือธิบายดวยโครงสรางทางปญญาที่มีอยูหรอื
จากปฏิสมัพันธกับผูอื่นจะเปนแรงจงูใจใหเกิดการไตรตรอง  (Reflection)  ซึ่งนําไปสูโครงสรางทาง
ปญญา  (Congnitive  Restructuring)  ที่สามารถคลี่คลายสถานการณเฉพาะอื่นๆ  ที่อยูในกรอบ
โครงสรางทางปญญาได  และใชเปนเครื่องมือสําหรับการแกปญหาหรอือธิบายสถานการณอื่นๆ  ที่อยูใน
กรอบโครงสรางน้ันไดและเปนพื้นฐานสําหรบัโครงสรางใหมตอไป  และผลที่ไดจากการเรียนรู  คือ  
นักเรียนสามารถสรางโครงสรางใหมทางปญญาจากโครงสรางเดิมทีม่ีอยูกอน  และนักเรียนสามารถนํา
โครงสรางใหมที่สรางข้ึนไปใชในสถานการณอื่นๆ  ซึ่งอยูในกรอบเดียวกันได  ซึ่งก็คือความสามารถใน
การถายโยงการเรียนรูน่ันเอง 
 4.  บทบาทของครูตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต 
    การเรียนการสอนตามแนวคิดทฤษฎีคอตสตรัคติวิสต  ถือวาครูมีบทบาทเพียงเปน 
ผูช้ีแนวทาง  และอํานวยความสะดวกในการจัดการเรียนการสอนดังน้ี 
     วารีรัตน  แกวอุไร  (2541  :  21-24)  ไดกลาวและสรปุถึงบทบาทครูในการเรียน 
การสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสต  ดังน้ี 
    1.  ครูเปนผูอํานวยการความสะดวกในการเรียนรู  จัดทรัพยากรการเรยีนรูและ 
สภาพแวดลอมทางการเรียนรู  ใหผูเรียนเปนศูนยกลางในการเรียนรู 
    2.  ครูจะตองปรับเปลี่ยนบทบาทในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหผูเรียนเปน
ศูนยกลางการเรียนรู โดยผูสอนทําหนาที่เปนผูจัดการเรียนรู (Learning Manager) ดวยบทบาทตอไปน้ี 
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       2.1  วางแผนการสอนและเตรียมการจัดกิจกรรม  (Planning  and  
Preparing)  โดยครูตองมีการวางแผนการจัดการเรียนการสอน  ใหผูเรียนเกิดการเรียนรูโดยเขียนเปน 
แผนการเรียนการสอนไวใหมีการเตรียมผูเรยีน  สื่อวัสดุอปุกรณ  เน้ือหาสาระ  และสถานที่ที่จัด
กิจกรรมการเรียนการสอนไวใหพรอม  โดยควรใหผูเรียนมีสวนรวมในการวางแผนและเตรียมการดวย
การแนะนําชวยเหลือของผูสอน 
       2.2  รวมจัดกจิกรรมการเรียนการสอนรวมกับผูเรียนตามแผนที่ไดกําหนดไว 
โดยเปดโอกาสและใหอิสระแกผูเรียนทีจ่ะคิด  แสดงความคิดเห็นและเรียนรูรวมกัน  ครูเปนผูคอย 
กระตุน  แนะนําชวยเหลือตามวาระและโอกาสทีเ่หมาะสม  ครูตองลดบทบาทของการสอนใหลดนอยลง
แตพยายามเปดโอกาสใหผูเรียนไดทํากิจกรรมและเรียนรูดวยตนเองภายใตการแนะนํา  ชวยพัฒนา
ผูเรียน  ชวยตกแตงความรูของผูเรียนใหสมบูรณใหเรียนอยางมีความสุข  มีอิสรภาพ  ใหความรักและ  
ความมั่นคงทางอารมณแกศิษย 
       2.3  เสนอแนะกระบวนการเรียนรูทีม่ีประสทิธิภาพ  โดยผูสอนตองหาวิธี 
ที่ชวยช้ีแนะวิธีการใหผูเรียนเรียนรูไดตามเปาหมายอยางมีประสทิธิภาพ  โดยอาจเสนอเปนเพียง 
ทางเลือกหน่ึงแลวใหผูเรียนรวมกันคิดและกําหนดข้ันตอนทีจ่ะเรียนรูใหเปนกระบวนการเรียนรู 
ของตัวผูเรียนเอง 
       2.4  เสนอแนะแหลงการเรียนรู  ไดแก  การเสนอแหลงในการคนควารายช่ือ 
หนังสือ  บุคคล  สถานที ่ รายการวิทยุ  โทรทัศน  วีดีทัศน  ซึ่งผูสอนอาจเปนผูประสานงานใน  การ
ติดตอวิทยากร  หรือแหลงความรูให 
       2.5  กระตุนใหคิดและทํางานรวมมอืกันและแขงขันกันปฏิบติั  โดยผูสอน 
ควรสนับสนุนการปฏิบัติกจิกรรมรวมกันเปนกลุมเนนใหผูเรยีนใชกระบวนการกลุมในการปฏิบัติงาน 
เนนการสังเกตสะทอนสิ่งที่สงัเกตได  แลวนําขอมูลเหลาน้ันมาวางแผนการปฏิบัติ  แลวประเมินผล 
การดําเนินงานตามมติกลุม  เพื่อฝกทกัษะการทํางานรวมกนักับผูอื่น  และแขงขันกับกลุมอื่น  นําไปสู 
การเขาใจในความสมดุลของการแขงขันและรวมมือกันทํางาน 
       2.6  รวมประเมินผลโดยครูตองมกีารตรวจสอบการปฏิบัติกจิกรรมการเรียนรู 
ที่เกิดข้ึนของนักเรียน  เก็บรวบรวมผลระหวางการปฏิบัติเพือ่นํามาใชเปนขอมลูในการปรบัปรุง 
คุณภาพการเรียนรู  และรวมกันประเมินผลข้ันสุดทายวา  บรรลุจุดมุงหมายที่ต้ังไวหรือไม  มีจุดดีหรือ 
จุดดอยที่ตองปรับปรุงรวมทัง้มผีลกระทบตอสิ่งอื่นๆ  หรือไมอยางไร  เพื่อใหเกิดความภาคภูมิใจ 
     2.7  การนําความรูและทักษะไปใชในชีวิตประจําวัน  ครูตองคอยกระตุนให 
ผูเรียนระลึกถึงสิ่งที่ไดปฏิบัติกจิกรรมไปวา  การปฏิบัติกจิกรรมแตละครั้ง  การเรียนรูทีผู่เรียนไดรับ 
มีอะไรบาง  โดยใหผูเรียนบอกถึงความรู  ความคิด  และทักษะที่ไดรับมอีะไรบางเช่ือมโยงสูวิถีชีวิต 
ในชุมชนและทองถ่ินรวมทั้งเสนอแนะถึงขอปฏิบัติที่นําไปใชในชีวิตจริงไดอยางมีความหมายตอชีวิต 
ของตนเองและชุมชน 
       2.8  ประสานงานเพื่อจัดกิจกรรมการเรียนรู  การจัดกจิกรรมเพื่อใหเกิด 
การเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพจะตองเกิดจากบทบาทความรวมมือกันรบัผิดชอบจากหลายๆ  ฝาย 
ทั้งผูปกครอง  ชุมชน  องคกรตางๆ  ทั้งภาครัฐและเอกชน  โรงงาน  กลุมอุตสาหกรรม  นายจาง  ฯลฯ 
ดังน้ันครูตองทําหนาทีเ่ปนผูประสานและสรางความเขาใจรวมกัน 
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    3.  ครูตองใชยุทธวิธีการสอนเพือ่ใหผูเรียนไดมีโอกาสทีส่ะทอนความคิด 
ในการสรางความหมาย  และกระตุนการเปลี่ยนแปลงมโนทศันที่มีอยูเดิม  ซึ่งวิธีการเหลาน้ี  ไดแก 
     3.1  การกระตุนใหผูเรียนไดแสดงความคิดของตนเองใหปรากฏออกมา 
       3.2  นําเสนอเหตุการณทีท่าทายความคิดของผูเรียน 
       3.3  กระตุนกระบวนการสรางสมมติฐานและการตีความหมายขอมูลที ่
หลากหลาย 
       3.4  ใหผูเรียนไดมีโอกาสสํารวจทางเลอืกทีห่ลากหลายดวยวิธีการตางๆ 
       3.5  ใหผูเรียนมีโอกาสที่ใชความคิดใหมๆ  ในสถานการณตางๆ  เพื่อวาผูเรียน 
เกิดความช่ืนชมในความสามารถของตนเอง 
    4.  ครูตองใหขอมลูยอนกลับ  เพื่อใหผูเรียนไดทราบผลการปฏิบัติของตนนําไปสู 
การปรับปรงุแกไขใหดีข้ึน 
    5.  ครูตองรูจกัผูเรียนแตละคนและเขาใจถึงความแตกตางระหวางบคุคล  รวมทั้ง 
เขาใจถึงธรรมชาติและปญหาของผูเรียนแตละคน 
    6.  ครูมีหนาที่พฒันาผูเรียนใหมีการคิดที่มีคุณภาพ 
    7.  ครูตองรักงานในหนาที่การสอน  พัฒนาตนเองไปสูความเปนครมูืออาชีพ 
พยายามคิดหาวิธีการตางๆ  ที่ชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและปฏิบัติตนใหเปนตนแบบที่ดีแกผูเรียน 
ทั้งในดานความประพฤติและการเรียนรู 
    8.  ครูปลูกฝงใหผูเรียนมีความรับผิดชอบตอการเรียนรู  สนับสนุนใหผูเรียน 
เปนผูสรางความรู  และมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงสุดตามศักยภาพที่ควรจะเปนไปได 
    9.  ครูควรเปดโอกาสใหผูเรียนมสีวนรวมในกระบวนการจัดการเรียนการสอน 
    10.  ครูตองสรางแรงจูงใจ  เพื่อชวยใหผูเรียนพจิารณาในสิ่งที่ถูกตองจากสิง่เรา 
และความหมายที่หลากหลายและเปนไปไดของบทเรียน 
    11.  ครูตองทําหนาทีเ่ปนผูวินิจฉัย  คนหาความคิดที่ผูเรียนนํามาใชในการเรยีน 
และจัดหาโอกาสในระหวางการเรียนการสอนเพื่อใหผูเรียนไดแสดงความคิดและสื่อความหมายความคิด
ของผูเรียนออกมา  โดยผูสอนตองทําหนาทีเ่ปนผูฟงที่ดี 
     12.  ครูตองเปน  “ผูช้ีแนวทาง”  โดยผูสอนตองชวยใหผูเรยีนไดสราง
ความหมายและคนหาคําอธิบายดวยตนเองและตองชวยใหผูเรียนไดพัฒนายุทธวิธีสําหรบักระบวนการ
จัดการสารสนเทศอยางมปีระสทิธิภาพ  โดยช้ีถึงความไมแนนอนของความคิดของผูเรียน  ทาทายให
พิจารณาถึงความเปนไปไดทั้งหมด  และแสดงใหผูเรียนเห็นวาจุดไหนที่ผูเรียนลงขอสรปุเกินกวาหรือ
นอยกวาความเปนจริง  บทบาทน้ีชวยใหผูเรียนไดเช่ือมโยงความคิดเดิมที่มีอยูแลวกับความคิดใหมและ  
เพื่อสรางเปนความหมาย  ความเขาใจใหมสําหรับผูเรียนเอง 
     Brooks  และ  Brooks  (1999  :  101-118)  ไดกลาววาบทบาทของครูตามแนวคิด
ทฤษฎี  คอนสตรัคติวิสต  คือ  ครูเปรียบเสมือนผูอํานวยความสะดวกในการเรียนรู  และมอบหมาย
อํานาจใหกบันักเรียนในการสรางความเขาใจในเน้ือหาดวยตนเอง  ผูสอนไมควรเปนผูจัดพฤติกรรมของ
ผูเรียน  และ  ยังไดกลาวถึงบทบาทการสอนของครูไว  12  ประการดังน้ี 
      1.  ผูสอนตามแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตจะตองเปนผูใหกําลังใจและยอมรบั  
ความเปนอสิระ  และความคิดรเิริม่ของผูเรียน  เพราะความเปนอสิระและความคิดรเิริม่ของผูเรียน  
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เปนสาเหตุใหผูเรียนไดมกีารเช่ือมโยงแนวคิดตาง  ๆ  การที่ผูเรียนเกิดคําถามและสามารถตอบคําถาม
น้ันไดโดยการวิเคราะห  แสดงวาผูเรียนน้ันเปนผูมีความรบัผดิชอบในการเรียนรูของตนเอง  และ
สามารถกลายเปนผูแกปญหาไดดีเทากับเปนผูคนพบปญหา   
      2.  ผูสอนควรใชขอมูลตามธรรมชาติและแหลงขอมลูที่แทจริง  ประกอบกับความ
ชํานาญ  การสอนตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตน้ันเริ่มตนดวยการเรียนรูจากผลของการคนหา
ความสัมพันธกับปญหาที่แทจรงิ 
      3.  ผูสอนควรใชคําพูดที่ทําใหผูเรียนเกิดความคิด  เชน  ใหจําแนก  (Classify)  ให
วิเคราะห(Analyze)  ใหทํานาย  (Predict)  การแปลความหมาย  (Interpretation)  การจัดประเภท  
(Classification)  และการทํานาย  (Prediction)  เพื่อเปนการสงเสรมิใหผูเรียนสรางความเขาใจ
เกี่ยวกับเน้ือหาตาง  ๆ 
      4.  ผูสอนยินยอมใหผูเรียนเปนผูนําเขาสูบทเรียน  เปลี่ยนกลยุทธในการสอนและ  
การเปลี่ยนแปลงเน้ือหา  ซึ่งไมไดหมายความวาความสนใจหรือความไมสนใจในบทเรียนของผูเรียนน้ัน
จะสงผลใหประเด็นหลักหรอืเน้ือหาตามหลักสูตรจะตองตัดออกไป  แตความหมายวาผูสอนจะนําสิ่งที่ได
จากผูเรียนในขณะน้ันมาใชในบทเรียน  การที่ผูเรียนมีความสนใจและมีความกระตือรอืรนเกิดข้ึนน้ันเปน
สิ่งทีม่ีประโยชนมากกวาการเรียนรูเฉพาะบทเรียน 
      5.  ผูสอนตองพยายามทําความเขาใจมโนทัศนของผูเรียน  โดยเปดโอกาสใหผูเรียน
แสดง  ความเขาใจกอนทีจ่ะเริ่มมีการแลกเปลี่ยนประสบการณ  และแสดงความเขาใจของผูสอนออกมา
สภาพการณทีผู่สอนแสดงความเขาใจของตนเองมากอนการถามความเขาใจของผูเรียน  จะเปนการ
จํากัดความคิดของผูเรียนผูเรียนจะยุติการคิด  เพื่อรอคําแนะนําหรือรอคําตอบที่ถูกตองจากผูสอน 
      6.  ผูสอนเปนผูกระตุนใหนักเรียนไดมสีวนรวมในการสนทนาทั้งกับผูสอนและผูอื่น  
แนวทางหน่ึงที่จะเปลี่ยนแปลงหรือเปนแรงเสริมใหผูเรียนไดเกิดความคิดความเขาใจมากข้ึน  คือ          
การไดเขาไปมสีวนรวมในการอภิปราย  การที่ผูเรียนไดมโีอกาสในการเสนอความคิดของตนเอง             
ไดรับฟงและไดสะทอนความคิดของผูอื่น  ถือเปนกระบวนการที่ชวยใหผูเรียนไดสรางความเขาใจใหม
หรือสะทอนความเขาใจเดิมของตนทีม่ีอยู 
      7.  ผูสอนเปนผูกระตุนใหผูเรียนไดมกีารตอบสนอง  เมื่อผูเรยีนไดมีการเริ่มตนใน  
การตอบสนองและมีการตอบสนองบอยข้ึน  ผูเรียนก็จะไดมโีอกาสตรวจสอบและประเมินความเขาใจ  
และความผิดพลาดของตนเอง  เปนกระบวนการที่นําผูเรียนไปสูการสรางความเขาใจในประเด็นปญหา
และความคิดของตนเอง 
      8.  ผูสอนเปนผูกระตุนใหผูเรียนเปนผูตอบคําถาม  กระตุนใหผูเรียนสามารถใช
คําถามที่ซับซอน  และใชคําถามปลายเปดไดถือเปนการทาทายใหผูเรียนไดเสาะแสวงหาไปถึงประเด็นที่
ลึกซึง้  และกวางไกลเพื่อนําไปสูการเปลี่ยนแปลงหรือการปฏิรูปความเขาใจตนเอง 
      9.  ผูสอนจะกระตุนใหผูเรียนไดมโีอกาสโตแยงหรือปฏิเสธสมมติฐานที่ต้ังไวและ
กระตุนใหเกิดการอภิปรายโตแยงและสงผลใหผูเรียนไดมีพฒันาการทางปญญา 
      10.  ผูสอนจะตองใหเวลาหลังจากไดถามคําถามหรือตอบสนองตอสิง่ที่มากระตุน
ในทันทีผูเรียนจําเปนตองอาศัยเวลาในการคิด  เพื่อตอบคําถาม  การที่ผูสอนตองการคําตอบหรือการ
ตอบสนองจากผูเรียนทันที  จะกลายเปนการยับย้ังความคิดของผูเรียนและเปนการบีบบังคับใหผูเรียน
กลายเปนผูดูแลเหตุการณ 
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      11.  ผูสอนควรใหเวลาสําหรบัผูเรียนในการสรางความสัมพนัธและสรางสรรค  การ
เปรียบเทียบ  ผูสอนควรจัดเตรียมกิจกรรมสําหรับช้ันเรียนและจัดเวลาทีเ่หมาะสมสําหรบัการเรียนรู  
เพื่อใหผูเรียนสรางรูปแบบความสัมพันธระหวางแนวคิดตาง  ๆ  ดวยตนเอง 
      12.  ผูสอนควรเอาใจใสธรรมชาติ  ความอยากรูอยากเห็นของผูเรียน 
     Martin  และคณะ  (1994  :  47)  ไดกลาวถึงบทบาทของครูในการเรียนการสอนตาม  
แนวคอนสตรัคติวิสต  ไวดังน้ี 
      1.  ครูไมใชผูสอน  แตเปนผูแนะนํา  ไมใชผูบอกความรู  แตเปนผูสรางกระตุน 
ใหนักเรียนเปนผูสรางความหมายการเรียนรูดวยตนเอง 
      2.  ครูเปนผูสังเกต  เพื่อศึกษาการที่ผูเรียนตอบไดอยางถูกตองตามแนวทางที ่
ควรจะเปน 
      3.  ครูใชคําถามกระตุนความคิด  ดวยการถามคําถามเสนอปญหา  และคอยสังเกต 
การเรียนการสอนใหดําเนินไปดวยดี 
      4.  ครูสรางสิ่งแวดลอม  เพื่อใหผูเรียนไดศึกษาอยางมีอสิระเต็มที ่ เพื่อการศึกษา 
คนหาตามความสนใจของผูเรียน 
      5.  ครูสงเสรมิความสัมพันธระหวางผูเรียนกบัผูเรียน  โดยใหอิสระแกผูเรียน 
ชวยเสริมสรางบรรยากาศการเรียนรูใหเกิดข้ึนทั้งในหองเรียนและนอกหองเรียน 
      6.  ครูเปนผูสนับสนุนการเรียน  เพื่อใหผูเรียนพัฒนาทักษะดวยกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตรในการแสวงหาความรู 
      7.  ครูเปนผูชวยนักเรียน  ใหเช่ือมโยงความคิดของผูเรียน  เพื่อใหสรางความหมาย
ใน  การสรางโครงสรางของผูเรียน 
  จากที่กลาวมาสรุปไดวา  บทบาทของครูตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต  เปนสิ่งสําคัญ 
ที่ทําใหนักเรียนสรางความรูและความรูที่ดีที่สุดเกิดจากผูเรียนไดสรางความรูดวยตนเอง  ดังน้ัน  ใน  
การเรียนการสอนคณิตศาสตรจงึเนนใหนักเรียนเปนผูมีบทบาทในการกระทํา  ไดจัดกระทําสือ่รปูธรรม 
ไดพูดอธิบายมโนมติดวยตนเอง  มีการอภิปรายในกลุมยอย  และครูมีบทบาทในการจัดสภาพแวดลอม 
พรอมทั้งใชเทคนิคในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนใหสอดคลองเหมาะสมกับความสามารถของ 
นักเรียน  และสังเกตศึกษาพัฒนาการความคิดหรือความเขาใจ  จากการบันทึกการสัมภาษณหรือดูจาก 
ผลงานของนักเรียน  ซึ่งสามารถสะทอนผลถึงความสามารถของนักเรียนไดอยางเต็มศักยภาพ 
   5.  รูปแบบการจัดการเรียนรูตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต 
    Driver  และ  Bell  (1986  :  443-456)  ไดสรปุการเรียนการสอนที่เนนใหผูเรียน 
สรางความรูตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต  โดยกําหนดข้ันตอนไว  ดังน้ี 
   1.  ข้ันนํา  (Orientation)  เปนข้ันทีผู่เรียนจะรบัรูถึงจุดมุงหมายและมีแรงจงูใจใน  
การเรียนบทเรียน 
   2.  ข้ันทบทวนความรูเดิม  (Elicitation  of  Prior  Knowledge)  เปนข้ันทีผู่เรียน 
แสดงออกถึงความรู  ความเขาใจเดิมที่มีอยูเกี่ยวกับเรือ่งทีจ่ะเรียน  ข้ันน้ีทําใหเกิดความขัดแยงทาง 
ปญญา  (Cognitive  Conflict) 
   3.  ข้ันปรบัเปลี่ยนแนวความคิด  (Turning  Restructuring  of  Ideas)  เปนหัวใจที ่
สําคัญตามแนวคอนสตรัคติวิสต  ซึ่งประกอบดวยข้ันตอนยอย  ดังน้ี 
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      3.1  ทําความกระจางและแลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางกันและกัน 
      3.2  สรางความคิดใหม  จากการอภิปราย  เสนอความคิดเห็น  ผูเรียนจะเห็น 
แนวทางหรอืวิธีการที่หลากหลายในการแกไขสถานการณปญหา  หรือเหตุการณ  แลวกําหนดความคิด 
ใหมหรือความรูใหม 
    3.3  ประเมินความคิดใหม  เปนการทดลองหรือการคิดอยางลึกซึ้ง  ซึ่งผูเรียน 
ควรหาและสรปุเลอืกแนวทางที่ดีทีสุ่ดในการทดสอบความคิดหรือความรูใหมรวมกันทัง้กลุม 
   4.  ข้ันนําความคิดไปใช  (Application  of  Ideas)  เปนข้ันตอนที่ผูเรียนมโีอกาสใช 
แนวคิดหรือความรูความเขาใจที่พัฒนาข้ึนมาใหมในสถานการณปญหาตางๆ  ที่คุนเคยและไมคุนเคย 
   5.  ข้ันทบทวน  (Review)  เปนข้ันตอนสุดทายที่ผูเรียนจะไดทบทวนวาความคิด 
ความเขาใจของเขาไดเปลี่ยนไปโดยการเปรียบเทียบความคิด  เมื่อเริม่ตนบทเรียนกับความคิดของเขา
เมื่อสิ้นสุดบทเรียน  ความรูที่ผูเรียนสรางดวยตนเองน้ันจะทาํใหเกิดโครงสรางทางปญญา  ปรากฏในชวง 
ความจําระยะยาว  และเปนการเรียนรูอยางมีความหมาย 
  ทิศนา  แขมมณี  (2552  :  291-293)  ไดกลาวถึงกระบวนการเรียนการสอนของรปูแบบ 
การจัดกจิกรรมการเรียนรูตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต  ไวดังน้ี 
     ข้ันตอนที ่ 1  สรางความขัดแยงทางปญญา 
      1.1  ครูนําเสนอปญหา  A  ใหนักเรียนคิดแกปญหาเปนรายบุคคลโดยทีป่ญหา  A 
เปนปญหาที่มีความยากในระดับที่นักเรียนตองปรบัโครงสรางทางปญญาที่มีอยูเดิม  หรือตองสราง 
โครงสรางทางปญญาข้ึนใหม  จึงจะสามารถแกปญหาได 
      1.2  จัดนักเรียนเขากลุมยอย  กลุมละ  4-6  คน  นักเรียนแตละคนเสนอคําตอบ 
และวิธีหาคําตอบของปญหา  A  ตอกลุมของตน 
     ข้ันตอนที ่ 2  ดําเนินกิจกรรมไตรตรอง 
      2.1  นักเรียนในกลุมยอยตรวจสอบคําตอบและวิธีหาคําตอบของสมาชิกในกลุม 
โดยดําเนินการดังน้ี 
       2.1.1  กลุมตรวจสอบคําตอบปญหา  A  ของสมาชิกแตละคนตามเงื่อนไขที ่
โจทยกําหนด  อภิปราย  ซักถามเหตุผลและที่มาของวิธีหาคําตอบ 
     2.1.2  สมาชิกกลุมชวยกันสรางสถานการณตัวอยาง  B  ที่งายตอการหาคําตอบ 
ในเชิงประจักษ  และมโีครงสรางความสมัพันธเหมือนกบัปญหา  A  ตามกฎการสรางการอุปมาอุปไมย  
ดังน้ี 
        2.1.2.1  ไมตองพจิารณาลกัษณะ  (Attribute)  ของสิ่งเฉพาะแตละสิง่ใน
สถานการณปญหา  A 
        2.1.2.2  หาความสัมพันธระดับตํ่า  (Lower  Order  Relations)  ระหวาง
สิ่งเฉพาะแตละสิ่งในสถานการณปญหา  A 
        2.1.2.3  หาความสัมพันธระหวางความสัมพันธระดับตํ่า  และ   
ความสัมพันธระดับสงู  (Higher  Order  Relations)  ซึ่งเปนระบบความสัมพันธ  (Systematicity)  
หรือโครงสรางความสัมพันธ  (relational  structure)  แลวถายโยงโครงสรางความสัมพันธน้ีไปสราง
สถานการณตัวอยาง  B  ที่มสีิ่งเฉพาะแตกตางกบัสถานการณปญหา  A 
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     2.1.3  หาคําตอบของสถานการณตัวอยาง  B  ในเชิงประจกัษ 
       2.1.4  นําวิธีหาคําตอบของปญหา  A  มาใชกับปญหา  B  วาจะไดคําตอบ 
ตรงกันกบัคําตอบของปญหา  B  ที่หาไดในเชิงประจักษหรือไม  ถาคําตอบที่ไดไมตรงกัน  ตองทํา  การ
ปรับเปลี่ยนวิธีหาคําตอบใหม  จนกวาจะไดหาวิธีคําตอบที่ใชกับปญหา  B  แลวไดคําตอบสอดคลอง 
กับคําตอบทีห่าไดในเชิงประจักษ  ซึ่งอาจมากกวา  1  วิธี 
       2.1.5  นําวิธีหาคําตอบที่ใชกับปญหา  B  แลวไดคําตอบสอดคลองกบัคําตอบ 
ที่หาไดในเชิงประจักษ  ไปใชกับปญหา  A  ดวยวิธีดังกลาว  ซึ่งอาจมากกวา  1  วิธี 
       2.1.6  กลุมทําการตกลงเลือกวิธีหาคําตอบที่ดีทีสุ่ดตามความเห็นของกลุมและ 
ชวยกันทํา  ใหสมาชิกของกลุมทกุคนมีความพรอมทีจ่ะเปนตัวแทนในการนําเสนอและตอบขอซกัถาม
เกี่ยวกับวิธีหาคําตอบดังกลาวตอกลุมใหญได 
      2.2  สุมตัวแทนกลุมยอยแตละกลุมมาเสนอหาวิธีหาคําตอบของปญหา  A  ตอ 
กลุมใหญ  กลุมอื่นๆ  เสนอตัวอยางคาน  (counter  example)  หรือหาเหตุผลมาคานหาวิธีหาคําตอบ
ที่ยังคานได  ถายังไมมีนักเรียนกลุมใดสามารถเสนอตัวอยางคานไดหรือเหตุผลมาคานวิธีหาคําตอบที่ยัง 
คานได  ครูจึงจะเปนผูเสนอเอง  วิธีที่ถูกคานจะตกไป  สวนวิธีที่ไมถูกคานจะเปนที่ยอมรับของกลุม 
ใหญวาสามารถใชเปนเครื่องมือในการหาคําตอบของปญหาใดๆ  ที่อยูในกรอบของโครงสราง 
ความสัมพันธเดียวกันน้ันได  ตลอดชวงเวลาที่ยังไมมผีูใดสามารถหาหลกัฐานมาคานได  ซึ่งอาจ 
มากกวา  1  วิธี 
    2.3  ครูเสนอวิธีหาคําตอบของปญหา  A  ที่ครเูตรียมไวตอกลุมใหญ  เมื่อพบวาไม 
มีกลุมใดเสนอในแบบที่ตรงกับวิธีที่ครเูตรียมไว  ถามีครูก็ไมตองเสนอ 
    2.4  นักเรียนแตละคนสรางปญหา  C  ซึ่งมีโครงสรางความสัมพันธเหมือนกับ   
ปญหา  A  ตามกฎการสรางการอปุมาอปุไมยดังกลาวแลวและเลือกวิธีหาคําตอบจากวิธีซึ่งเปนที่ยอมรับ
ของกลุมใหญแลว  มาหาคําตอบของปญหา  C 
    2.5  นักเรียนแตละคนเขียนโจทยของปญหา  C  ที่ตนสรางข้ึนลงในแผนกระดาษ 
พรอมช่ือผูสรางปญหา  สงคร ู ครูนําแผนโจทยปญหาของนักเรียนมาคละกันแลวแจกใหนักเรียน  ทั้ง
หองคนละ  1  แผน 
    2.6  นักเรียนทุกคนหาคําตอบของปญหาที่ไดรับแจก  ดวยวิธีหาคําตอบที่เลือกมา 
จากวิธีที่ยอมรับของกลุมใหญแลว  ตรวจสอบคําตอบกบัเจาของปญหา  ถาคําตอบขัดแยงกัน   
ผูแกปญหากบัเจาของปญหาจะตองคนหาจุดที่เปนตนเหตุแหงความขัดแยง  และชวยกันขจัด  ความ
ขัดแยงน้ัน  เชน  อาจจะแกไขโจทยใหรัดกุมข้ึนใหสมเหตุสมผล  หรอืแกไขวิธีคํานวณและซักถามกัน 
จนเกิดความเขาใจทั้งสองฝายแลวจึงนําปญหา  C  และวิธีหาคําตอบทั้งกอนการแกไขและหลัง  การ
แกไขของทั้งผูสรางปญหาและผูแกไขปญหาสงคร ู ครูจะเขารวมการตรวจสอบเฉพาะในคูที ่ ไมสามารถ
ขจัดความขัดแยงไดเอง 
     ข้ันตอนที ่ 3  สรุปผลการสรางโครงสรางใหมทางปญญา 
      ครูและนักเรียนชวยกันสรปุมโนทัศน  กระบวนการคิดคํานวณหรือกระบวนการแก
โจทยปญหาที่นักเรียนไดชวยกันสรางข้ึนจากกิจกรรมในข้ันตอนที ่ 2  ใหนักเรียนบันทกึขอสรุปไว 
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   6.  การวัดผลและประเมินผล  การประเมินผลตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต   
  การประเมินผล  ตองพิจารณาถึงชนิดของขอมลูยอนกลับทีตั่วผูสอนและผูเรียน  ประเมิน
ทั้งกอนการเรียนการสอน  ระหวางการเรียนการสอน  และหลงัการเรียนการสอน  รายละเอียดมีดังน้ี 
     6.1  ประเมินผลกอนการเรียนการสอน 
      6.1.1  ดูความสนใจของผูเรียน 
      6.1.2  ความคิดเห็นเดิมของผูเรยีน  มโนมติ  และมโนมติคลาดเคลื่อน  กอนการ
เรียน 
      6.1.3  คําถามของผูเรียนเกี่ยวกับเรื่องทีจ่ะเรียน 
      6.1.4  คําถามใดที่เหมาะสมที่จะตอบคําถามของผูเรียน 
     6.2  ประเมินผลระหวางการเรียนการสอน 
      6.2.1  คําถามปจจุบันของผูเรียนคืออะไร 
      6.2.2  กิจกรรมการเรียนการสอนเนนคําถามดังกลาวหรือไม 
      6.2.3  ความหมายทีผู่เรียนสรางข้ึนเกี่ยวกับสิ่งที่เรียน  คลายกับความหมายที่ผูสอน 
ต้ังใจจะใหเกิดข้ึนหรอืไม 
      6.2.4  ผูเรียนผสมผสานความคิดเขาดวยกันอยางไร  และกาํลังคิดถึงอะไร 
      6.2.5  ผูเรียนไดพัฒนาทักษะการเรียนที่จะเรียนรูอยางไร  เชน  ทักษะการตอบ
คําถามทักษะการวางแผนและทกัษะการแลกเปลี่ยนความคิด 
   6.3  ประเมินผลหลังการเรียนการสอน 
      6.3.1  ความคิดเห็นของผูเรียนเมื่อเรียนจบแลวคืออะไร  และตางจากความคิดเห็น 
ที่มีอยูกอนเรียนหรอืไม 
      6.3.2  สิ่งที่จะตองรายงาน  หรือบันทึกในใบประเมินของผูเรียนคืออะไร  
ประเมินผลเพื่อสรปุผลการเรียนหลังเรียน 
       6.3.2.1  วัดมโนมติทีเ่ปลี่ยนแปลงไป  เพื่อเปรียบเทียบกับมโนมติกอนเรียน 
     6.3.2.2  ประเมินความเหมาะสมของกจิกรรม  หรือประเมนิปญหาตามความ
สนใจของผูเรียน  และประเมินตามความสามารถของผูเรียนในการสรุป  หรือการหาคําตอบ 
     6.3.2.3  ประเมินความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณเกี่ยวกับการสรุป
ของผูเรียน 
     6.3.2.4  ประเมินความสามารถในการพจิารณาความคิดอื่นๆ 
     6.3.2.5  ประเมินทัศนะของผูเรียนวาใชหรือไมที่ไดเรียนรู  และไดเรียนรู
อะไรบาง 
  ชนาธิป  พรกุล  (2554  :  89-91)  กลาวถึงการนําทฤษฎีการสรางความรูไปใชในช้ันเรียน  
และลกัษณะของกจิกรรมการเรียนรู  ดังน้ี   
     ขอควรคํานึงในการนําทฤษฎีการสรางความรูไปใชในช้ันเรียน  ไดแก 
      1.  การเห็นคุณคาของความคิดเห็นของผูเรียน  เมือ่ครสูงเสริมใหผูเรียนคิดครูตอง
ยอมรบัในสิ่งที่ผูเรียนคิด  ถาความคิดน้ันไมเหมาะสมหรือมีเหตุผลเปนหนาที่ของครทูี่ตองสอนวิธีคิด  
การยอมรับและเห็นคุณคาของครเูปนการสงเสรมิใหผูเรียนกลาคิด 
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    2.  การใชคําถามการคิดระดับสูง  เพื่อดึงความคิดของผูเรียนออกมา  โดยปกติ
ผูเรียนมีความคิดของตนอยูแลว  การใชคําถามในระดับตาง  ๆ  ของคร ู เปนการลวงความคิดในสมอง
ผูเรียนออกมา  ผูเรียนตองใชทักษะการคิดระดับตาง  ๆ  ในการเรียบเรียงคําตอบ 
    3.  การเห็นคุณคาของกระบวนการคิดมากกวาคําตอบหลงัจากผูเรียนตอบคําถาม  
และไดรับการยอมรบัจากคร ู ผูเรียนจะกลาแสดงกระบวนการคิดของตน  ซึ่งเปนการขยาย
ประสบการณและการมีสวนรวมในกระบวนการเรียนรู 
     ลักษณะของการจัดกิจกรรมการเรียนรู  ไดแก 
      1.  ผูเรียนมปีฏิสัมพันธทางสงัคมกบัครู  เพื่อน  พอ  แม  และคนอื่น 
      2.  ผูเรียนไดอยูในบริบทที่เกิดการเรียนรู 
      3.  ใชกิจกรรมกลุมสรางทกัษะทางสังคมและความรวมมือในการสรางความรู 
      4.  ใหสถานการณทีผู่เรียนตองทดลองดวยตนเอง  ไดเห็นสิง่ที่เกิดข้ึน  ไดศึกษา
จัดการกบัขอมลูชนิดตาง  ๆ  สงสัยต้ังคําถามคนหาคําตอบดวยตนเอง  ตรวจสอบสิง่ที่พบในครั้งแรกกบั
ครั้งตอไปและนําสิง่ที่พบไปเปรียบเทียบกบัของเพื่อน 
    5.  มีความทาทายใหสํารวจคนหาและใชความคิดระดับสงู  รวมทั้งบังคับใหผูเรียน
จัดระบบความรูความเช่ือของตน 
    6.  ผูเรียนมบีทบาทสําคัญในการเรียนรู  โดยมีครูเปนผูกระตุนใหผูเรียนเรียนรูดวย
ตนเอง 
     สรปุไดวา  การประเมินผลตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตน้ัน  เปนการรายงานผล
ของผูเรียนวาไดเรียนรูอะไรบาง  มากกวาการรายงานวา  นอกจากน้ีผูเรียนยังไดประเมินตนเองซึง่
สะทอนใหเห็นถึงผลของการจัดกจิกรรมที่ครูไดจัดใหแกผูเรยีน 
  จากที่กลาวมาสรุปไดวา  การจัดกจิกรรมการเรียนการรูตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต 
มีความสําคัญ  ที่จะสงเสริมพฒันาผูเรียนใหมีความสามารถสรางองคความรู  และแกปญหาไดดวย 
ตนเอง  โดยอาศัยประสบการณเดิมหรือโครงสรางทางปญญาที่มีอยู  ซึ่งกจิกรรมตางๆ  สถานการณที่
เปนปญหา  หรือคําถามที่จะสงเสรมิหรือกระตุนใหนักเรียนไดคิดน้ัน  ครูผูสอนตองเตรียมกิจกรรม 
สถานการณทีเ่ปนปญหา  หรือคําถามใหพรอม  กําหนดข้ันตอนใหชัดเจน  ผูสอนตองกระตุนและคอย 
ชวยเหลือผูเรียนตลอดเวลาทีผู่เรียนทํากิจกรรมเหลาน้ัน   
 
แนวคิดการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชสถานการณจําลอง 
 
 1.  ความหมายของสถานการณจําลอง 
    นักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของการสอนโดยใชสถานการณจําลองไวดังน้ี 
     ทิศนา  แขมมณี  และคณะ  (2545  :  202)  ไดอธิบายการเรียนรูโดยใชสถานการณ 
จําลองไววา  การเรียนรูโดยใชสถานการณจําลอง  คือ  กระบวนการทีผู่สอนใชในการชวยใหผูเรียนเกิด  
การเรียนรูตามวัตถุประสงคทีก่ําหนด  โดยใหผูเรียนลงไปเลนในสถานการณที่มบีทบาทขอมลูและกติกา
การเลนทีส่ะทอนความเปนจรงิและมีปฏิสมัพันธกับสิ่งตางๆ  ที่อยูในสถานการณน้ัน  โดยใชขอมูลที่มี
สภาพคลายกบัขอมูลในความเปนจรงิในการตัดสินใจและแกปญหาตางๆ  ซึ่งการตัดสินใจน้ันจะสงผลถึง  
ผูเลน  ในลักษณะเดียวกันกบัที่เกิดข้ึนในสถานการณจรงิ  โดยมีจุดประสงคที่มุงชวยใหผูเรียนไดเรียนรู
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สภาพความเปนจรงิ  เกิดความเขาใจในสถานการณที่เขากําลังเผชิญอยู  ซึ่งผูเรียนจะตองใชขอมลู
ทั้งหมดที่ไดรบั  ประกอบกบัวิจารณญาณของตนเองใหปฏิบติัหนาที่ตามสถานการณน้ันใหดีที่สุด  ซึ่ง
การเรียนรูแบบสรางสถานการณจําลองน้ีจะชวยใหผูเรียนเกดิการถายโยงการเรียนไดดีและสามารถ
นําไปใชแกปญหาในชีวิตจรงิได 
     สุวิทย  มูลคํา  (2546  :  74)  ไดใหความหมายของสถานการณจําลอง  คือ  
กระบวนการเรียนรูที่ผูสอนใหผูเรียนเขาไปอยูในสถานการณที่สรางข้ึนมา  ซึ่งสถานการณน้ันจะมี
ลักษณะคลายคลงึกบัสภาพความเปนจริงมากทีสุ่ด  ทั้งสภาพแวดลอมและปฏิสมัพันธ  โดยมีการกําหนด
บทบาท  ขอมูลและกติกา  เพื่อใหผูเรียนไดฝกการคิดแกปญหาและตัดสินใจจากสภาพการณที่เขากําลัง
เผชิญอยู  ซึ่งผูเรียนจะตองใชขอมลูทัง้หมดที่ไดรับประกอบกับวิจารณญาณของตนเองใหปฏิบัติหนาที่
ตามสถานการณน้ัน  ใหดีทีสุ่ด  ซึ่งการเรียนรูแบบสรางสถานการณจําลองน้ีจะชวยใหผูเรียนเกิดการถาย
โยงการเรียนไดดี  และสามารถนําไปใชแกปญหาในชีวิตจรงิได 
     เอกรินทร  สี่มหาศาล  (2546  :  213)  ไดใหความหมายของสถานการณจําลองวา 
เปนวิธีการสอนที่ชวยใหผูเรียนมีความรูความเขาใจ  เกี่ยวกับความเปนจรงิของสถานการณทีจ่ําลอง 
ข้ึนมาดังน้ัน  การอภิปรายจึงมุงประเด็นไปที่การเรียนรู  รูความเปนจริงจากสถานการณในเรื่องน้ันๆ 
ตามที่ผูเรียนไดเรียนรูจากการเลนตามบทบาทของตน  โดยผูเรียนเปนผูปฏิบัติตามสถานการณที่กําหนด 
ข้ึนและมีปฏิสัมพันธกบัสิง่ตางๆ  ที่อยูในสถานการณน้ันโดยใชขอมูลที่มสีภาพคลายคลงึกับขอมูลใน
ความเปนจริง  เพื่อฝกตัดสินใจและแกปญหาตางๆ  ซึ่งวิธีการตัดสินใจน้ันจะสงผลถึงผูเรียนในลักษณะ
เดียวกันกับทีเ่ผชิญในสถานการณจรงิของชีวิตตอไป 
     สําเริง  เวชสุนทร  (2542  :  18-22)  กลาววา  สถานการณจําลอง  คือ  การจําลอง 
สถานการณหรือสภาพการณน้ัน  จําลองมาจากสภาพที่เปนจริงหรือคลายคลึงกบัสิง่ที่เปนจริงในสังคม 
มากที่สุด  แลวใหผูเรียนไดปฏิบัติแสดงออกความเห็นหรอืหาทางแกปญหาในสถานการณน้ัน  การ
ปฏิบัติเหลาน้ี  ผูเรียนจะไดกระทําเหมือนวาเขาอยูในสถานการณจริงๆ  ซึ่งเปนวิธีการฝกที่ไมทําให
ผูเรียนหรือผูเกี่ยวของทั้งหมดอยูในสภาพที่เปนอันตราย  หรือไดรับความเสียหายใดๆ  อีกทั้งยังทําให
ผูเรียนมีประสบการณในสภาพที่ใกลเคียงกบัความเปนจรงิมากที่สุด  มีโอกาสตัดสินใจเลือกวิธีการใน  
การแกปญหาและเลือกหลักการหรือทฤษฎีมาใชในการตัดสนิใจแกปญหาของเขา 
     อัญชล ี แจมเจรญิ  (2542  :  5-9)  ใหความหมายสถานการณจําลองไววา  
สถานการณจําลองคือ  การจัดสภาพแวดลอมเลียนแบบของจริงใหใกลเคียงกับสภาพความเปนจรงิให
มากที่สุด  และใหผูเรียนไดฝกแกปญหาและตัดสินใจจากสภาพที่เขากําลังเผชิญอยูน้ัน 
     อาภรณ  ใจเที่ยง  (2540  :  126)  ใหความหมายสถานการณจําลองไววา  เปน  การ
สรางสถานการณข้ึนมาใหใกลเคียงกับสภาพความเปนจรงิซึง่ผูเรียนอาจจะประสบในภายหลงั  การเรียน
ดวยสถานการณจําลองน้ี  จะชวยใหเกิดการถายโยงความรูที่ดีและไดผลมากที่สุด  ผูเรียนจะไดคิด
แกปญหาจากสถานการณจําลอง  ทําใหเกิดการเรียนรูและสามารถนําไปใชแกปญหาในชีวิตจริงได 
  สรปุไดวา  การสอนโดยใชสถานการณจําลอง  หมายถึง  การสอนที่มีการเลียนแบบสภาพ 
เหตุการณหรือสมมติสถานการณใหมีความคลายคลงึกับสถานการณที่เกิดข้ึนจรงิในสงัคม  และ
สอดคลองกบัเน้ือหาในบทเรียน  จากน้ันเสนอเปนกิจกรรมการสอนเพื่อใหนักเรียนไดทดลองฝกปฏิบัติ  
แสดงความคิดเห็นหรอืตัดสินใจเลือกแนวทางแกปญหาจากสถานการณน้ัน  ทําใหผูเรียนมีประสบการณ 
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ในสภาพที่ใกลเคียงกบัความเปนจริงมากที่สุด  ซึ่งวิธีน้ีจะทําใหผูเรียนสามารถเขาใจ  มีความรูสกึรวมตอ
เหตุการณไดดี  อีกทัง้สามารถถายโยงความรูไปสูการปฏิบัติจริงในชีวิตประจําวัน 
   2.  ความมุงหมายในการใชสถานการณจําลอง 
    ทิศนา  แขมมณี  และคณะ  (2545  :  202)  ใหความมุงหมายการใชสถานการณจําลอง 
ดังน้ี 
     1.  เพื่อใหผูเรียนไดเรียนรูสภาพความจริงเกิดความเขาใจในสถานการณตางๆ 
หรือเรื่องทีม่ีตัวแปรจํานวนมากที่มีความสัมพันธกันอยางชัดเจน 
     2.  เพื่อฝกการทํางานเปนกลุมการสรางความสัมพันธกับสมาชิกกลุมการยอมรับ 
ความคิดเห็นของผูอื่น 
     3.  เพื่อฝกการคิดวินิจฉัยแกปญหาควบคุมสถานการณการตัดสินใจในสถานการณที่
ผูเรียนอาจพบไดในชีวิตจริง 
  อัญชล ี แจมเจรญิ  (2542  :  8)  กลาวถึงความมุงหมายของการใชสถานการณจําลอง 
ในการเรียนการสอนไวดังน้ี 
     1.  เพื่อใหนักเรียนไดพบและรูจักปญหาซึ่งอาจจะเกิดข้ึนในอนาคตไดอยางม ี
ประสิทธิภาพ 
     2.  เพื่อใหนักเรียนรูจักคิดและนําเหตุผลมาอภิปรายเพือ่ประกอบการตัดสินปญหา 
     3.  เพื่อพฒันานักเรียนในการทํางานรวมกันเปนกลุม  ใหรูจกัวิพากษวิจารณยอมรับ 
ความคิดเห็นของผูอื่น  มีวินัยในตนเองคํานึงถึงสิทธิและหนาที่ของตนเองและผูอื่น 
     4.  เพื่อเปลี่ยนแปลงกจิกรรมการเรียนการสอนจากการฟงครูแตผูเดียวมาเปน 
การเรียนที่นักเรียนมีสวนรวมในการเรียนมากข้ึน 
    อาภรณ  ใจเที่ยง  (2540  :  126)  กลาวถึงความมุงหมายของการใชสถานการณจําลอง 
ในการเรียนการสอน  ไวดังน้ี 
     1.  เพื่อฝกการวินิจฉัยแกปญหาการควบคุมสถานการณการตัดสินใจในสถานการณที่
ผูเรียนอาจพบไดในชีวิตจริง 
     2.  เพื่อฝกการทํางานกลุมการสรางความสมัพันธกับสมาชิกกลุม  การยอมรบั 
ความคิดเห็นของผูอื่นการมีวินัยในตนเอง  ฯลฯ 
     3.  เพื่อฝกความกลาของผูเรียนใหกลาคิดกลาทํากลาแสดงออก  เพื่อนําไปสูการ
ตัดสินใจที่ดีในการแกปญหาในสถานการณจําลองน้ัน 
  สรปุไดวา  การสอนแบบสถานการจําลองน้ันมีจุดมุงหมาย  เพื่อใหนักเรียนไดเรียนรูใน 
สภาพแวดลอมทีเ่หมือนจริงในสังคม  นักเรียนไดมสีวนรวมพิจารณาเกี่ยวกับเหตุการณน้ัน  ไดเรียนรู 
จากการกระทําทีเ่ขาไดพบ  สามารถนําไปตัดสินใจหรือนําไปใชในเหตุการณจรงิในชีวิตประจําวัน 
 3.  การเลือกรปูแบบสถานการณจําลอง 
    ในการเลือกรูปแบบในการสรางสถานการณจําลองน้ัน  จะตองคํานึงวาการใชรปูแบบ 
สิ่งของตางๆ  ตลอดจนสถานการณที่เกิดข้ึนอยางซบัซอน  จะทําใหเกิดความสับสน  เพราะฉะน้ัน 
สถานการณทีจ่ะเปนรปูแบบใดน้ัน  ปยรัตน  แสงจันทร  (2539  :  18)  ไดเสนอวาตองมลีักษณะ  ดังน้ี 
     1.  ความเที่ยงตรง  (Validity)  รูปแบบน้ันตองสามารถใชเปนตัวแทนของสถานการณ
ในชีวิตอยางถูกตองในสถานการณสังคมน้ันๆมสีถานการณทีย่กมาเปนรปูแบบจรงิๆ 
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     2.  ความครอบคลมุ  (Coverage)  รูปแบบจะตองมสีวนสําคัญตอชีวิตจริงอยาง
เพียงพอ   
     3.  ความเขาใจ  (Comprehensibility)  รูปแบบไมซับซอนจนเกินไปอธิบายเขาใจ 
ไดงาย 
     4.  ความเปนประโยชนตอการทดลอง  (Experimental  Utility)  รูปแบบตองมี
ประโยชนตอการทดลองในกระบวนการที่แทจริง  แมวากระบวนการน้ันจะถูกตรวจสอบในขณะที่กําลัง
เปลี่ยนแปลงหรืออยูภายใตสถานการณจําลองของชีวิตจรงิ  ซึ่งรปูแบบจะเปนตัวควบคุมและเปน
ตัวกําหนด  จากความสําคัญในการเลอืกรปูแบบสถานการณจําลอง  ความมุงหมายและประโยชน 
ในการใชสถานการณจําลองน้ัน  เมื่อเรามาสรางสถานการณจําลองแตละครั้งเราตองใชเกณฑใน 
การพิจารณาดวย  เชน 
      4.1  จะสอนเน้ือหาอะไรชนิดใด 
      4.2  สอนอยางไรจะไดผลตองคํานึงถึงภูมหิลงันักเรียน  คํานึงถึงหลักจิตวิทยา 
พัฒนาการ 
      4.3  ทําอยางไรรูปแบบการสอนจงึจะสมบูรณ 
      4.4  จะตองคํานึงถึงจุดประสงคในการใหการศึกษาวาจะใหรูอะไร  รูแคไหน 
   4.  วิธีเสนอสถานการณจําลองและขอเสนอแนะ  สําหรบัการสรางสถานการณจําลอง 
    สุกัญญา  ธารีวรรณ  (2541  :  240-242)  กลาววา  การใชสถานการณจําลองในการจัด 
กิจกรรมการเรียนการสอน  หากจะใหเหมือนจริงทกุเรื่องอาจเปนเรือ่งยาก  ผูสอนอาจจะเลอืกเอาวิธี  ที่
งาย  แตบรรลุจุดประสงคไดเหมือนกัน  ซึ่งมีใหเลอืกไดหลายวิธีหรืออาจใชทุกวิธีก็ได  เพราะจะทําให
ผูเรียนไมเบื่อ  ซึ่งการเสนอสถานการณจําลองอาจทําไดดังน้ี 
     1.  เลาใหฟงเกี่ยวกับสถานการณที่เกิดข้ึนหรือใชกรณีตัวอยาง 
     2.  ใชภาพแลวเลาเรื่องประกอบ 
     3.  ใหดูภาพเรียงตามลําดับเหตุการณที่เกิดข้ึน 
     4.  ใหดูสถานการณที่ตกแตงใหเหมือนกับสภาพที่เปนจริงและมผีูที่แสดงบทบาทดวย 
     5.  ใหดูจากการแสดงบทบาทสมมุติ 
     6.  ใหดูภาพยนตรเกี่ยวกับเหตุการณที่เกิดข้ึน 
    อาภรณ  ใจเที่ยง  (2540  :  128)  กลาววา  ผูสอนควรสรางสถานการณจําลองให
ใกลเคียงกับความเปนจริงที่สุด  และสถานการณจําลองน้ันๆ  อาจเกิดข้ึนไดเสมอ  นอกจากน้ัน
สถานการณจําลอง  ที่สรางข้ึนตองไมยากหรอืซับซอนจนเกนิความสามารถของผูเรียน  เมื่อไดฝกหัดแลว
ผูเรียนสามารถมองเห็นประโยชนทีจ่ะนํามาใชไดสถานการณจําลองที่สรางข้ึน  จะเปนที่นาสนใจหรอืไม
ข้ึนอยูกับ  สิ่งตอไปน้ี 
     1.  สถานการณน้ันเหมือนหรือใกลเคียงกับความจริงมากเพยีงไร 
     2.  สถานการณน้ันสามารถคลุมไปถึงเหตุการณสําคัญทีเ่ปนจริงไดกวางขวางเพียงใด 
     3.  มีความยากงายทีผู่เรียนมีความเขาใจถึงสภาพการณน้ันเพียงใด 
     4.  ชวยกระตุนใหผูอยูในสถานการณน้ันไดใชประสบการณเดิมมาเปนเครือ่งมือใน  
การตัดสินใจไดเพียงใด 
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   5.  สามารถนําประสบการณจากการฝกในสถานการณน้ันไปเปนเครื่องชวยแกปญหา 
ในชีวิตจริงไดมากนอยเพียงใด 
    สรปุไดวา  สถานการณจําลองทีส่รางข้ึนตองใกลเคียงกับสถานการณจริงและเกิดข้ึน        
ไดเสมอ  เพื่อผูเรียนจะไดนํามาใชไดเปนประสบการณในการดําเนินชีวิตจรงิได  และสถานการณจําลอง
ที่สรางข้ึนจะตองเปนที่นาสนใจและการแสดงบทบาทตองไมยากเกินไป 
   5.  ข้ันตอนการจัดการเรียนรูแบบสถานการณจําลอง  มีดังน้ี 
    Joyce,  Weil  และ  Calhoun  (2011  :  380)  ไดเสนอกรอบการจัดการเรียนรูดวย
สถานการณจําลองกับผูเรยีน  เพื่อใหเกิดความคิดและความเขาใจในสถานการณปญหา  สามารถทีจ่ะ
รับรูเขาใจบทเรียนผานการสะทอนกลับในขอมลูผลการปฏิบติั  ซึ่งประกอบดวยกจิกรรมดังน้ี 
   ข้ันที่  1 Overview  เปนข้ันแนะนําผูเรียนในการปฏิบัติกิจกรรม  ปญหาทีจ่ะตอง 
      เผชิญและแกไขใหบรรลุ  ใหผูเรียนซักถามในประเด็นทีส่งสยั 
   ข้ันที่  2 Training  เปนกจิกรรมการลงมอืปฏิบัติคนหาคําตอบของผูเรียน   
      โดยใหซักถามครูเพิม่เติมเมื่อมีขอสงสัย  แตถาตองการใชขอมูลสนับสนุน 
      จากกลุมผูเรียนก็สามารถจัดสนับสนุน  อภิปรายประเด็นความเปนไปได   
      หรืออาจยกเลกิกิจกรรมดังกลาวก็ได 
   ข้ันที่  3 Activity  เปนกิจกรรมที่ครูมีหนาที่เปนผูตัดสินหรือกรรมการ  ผูนําอภิปราย 
      หรือใหคําปรกึษา  อภิปรายประเด็นขอสงสัย อภิปรายเหตุผลของเหตุการณ 
      ที่ปรากฏ  ใหโอกาสผูเรียนสะทอนความเห็นในสิง่ที่กระทํา  อาจหยุดพกั 
      กิจกรรมก็ได  เพื่อชวยใหการแสดงกระชับลง 
   ข้ันที่  4 Debriefing  เปนการทบทวนเหตุการณทีเ่กิดข้ึนทั้งหมดภายหลงัการกระทํา 
      หรือการแสดงบทบาทจบลง  ผูเรียนมีสวนรวมในการแสดงความเห็น   
      ยํ้าทวนหรือลงความเห็นใหมก็ได  ใหโอกาสผูเรียนวิพากษการแสดงของตน   
      พรอมทั้งเหตุผลความเช่ือที่ตองการทํางานช้ินน้ันใหสําเรจ็  ขณะที่มีโอกาส 
      แสดงความเห็นยอมรับช่ืนชมในการแสดงออกก็ได 
  วิมลรัตน  สุนทรโรจน  (2545  :  83-85)  กลาวถึงการสอนโดยใชสถานการณจําลอง 
มีข้ันตอนสําคัญ  ดังตอไปน้ี 
     1.  ผูสอนเตรียมสถานการณจําลอง 
     2.  ผูสอนนําเสนอสถานการณจําลองบทบาทขอมลูและกติกาการเลน 
     3.  ผูเรียนเลือกบทบาททีจ่ะเลนหรือผูสอนกําหนดบทบาทใหผูเรียน 
     4.  ผูเรียนเลนตามกติกาที่กําหนด 
     5.  ผูสอนและผูเรียนรวมกันอภิปรายเกี่ยวกบัสถานการขอมลูและกติกา 
ของสถานการณวิธีการเลนพฤติกรรมการเลนและผลการเลน 
     6.  ผูสอนและผูเรียนสรปุการเรียนรูที่ไดจากการเลน 
    สุวิทย  มูลคํา  (2546  :  78-81)  กลาวถึงการสอนโดยใชสถานการณจําลองมีข้ันตอน 
สําคัญ  ดังน้ี 
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   1.  ข้ันเตรียมการผูสอนเตรียมสถานการณจําลองที่จะใชจัดการเรียนรู  ซึ่งผูสอน 
อาจจะสรางสถานการณข้ึนเองหรือเลือกสถานการณจําลองที่มีผูสรางไวแลว  รวมทั้งการเตรียมวัสดุ 
อุปกรณสิ่งจําเปนตางๆ  และสถานที่ในข้ันตอนน้ีผูสอนจะตองศึกษาและทําความเขาใจในสถานการณ 
จําลองน้ัน  และควรจะทดลองปฏิบัติดวยตนเองเพื่อจะไดทราบถึงปญหาอุปสรรคขอขัดของตางๆ  จะได 
จัดเตรียมหาทางปองกันหรอืแกไขไว 
     2.  ข้ันนําเสนอสถานการณจําลองและแนวทางปฏิบัติ  โดยปกติสถานการณจําลอง 
สวนใหญจะมีความซบัซอนพอสมควร  การนําเสนอสถานการณจําลองบทบาทและกติกาตางๆ  จึง 
จําเปนที่ผูสอนตองมีการเตรียมการอยางดี  จัดเตรียมขอมูลทุกอยางไวใหพรอมในการนําเสนอ
สถานการณน้ันๆ  ผูสอนจะตองเสนอใหเปนไปตามลําดับข้ันตอน  โดยเริ่มดวยการบอกเหตุผล  
วัตถุประสงคภาพรวมของสถานการณจําลองทัง้หมด  แลวจึงใหรายละเอียดทีจ่ําเปน  เชน  บทบาท  
กติกาพรอมทั้งเปดโอกาสใหผูเรียนหรือผูแสดงซักถามเพื่อความเขาใจได 
     3.  ข้ันมอบหมายบทบาทใหผูเรียน  เมื่อผูเรียนเขาใจภาพรวมบทบาทกติกาของ 
สถานการณจําลองน้ัน  ผูเรียนทุกคนควรไดรบับทบาทในการแสดงซึ่งผูสอนอาจเปดโอกาสใหผูเรยีน 
เลือกบทบาทเองหรือผูสอนอาจเปนผูกําหนดบทบาทใหผูเรยีนไดตามความเหมาะสม  ซึ่งบางครัง้ผูเรียน 
บางคนอาจจะไดรบับทบาทที่เหมาะสมกบับุคลิกภาพหรือใกลเคียงกับชีวิตจรงิของตน  แตบางคน 
อาจจะไดรับบทบาทที่ไมตรงกบับุคลิกภาพหรือแตกตางจากชีวิตจริง  ซึ่งจะทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรู 
แนวคิดใหมๆ  ข้ึนมาได 
     4.  ข้ันแสดง  ในข้ันน้ีผูเรียนที่รวมแสดงในสถานการณจําลองจะตองใชขอมูลทั้งหมด 
ที่ใหไวประกอบกับวิจารณญาณของตน  เพื่อปฏิบัติหนาที่หรือแกปญหาตามสถานการณน้ันใหดีทีสุ่ด 
ผูเรียนตองพจิารณาวา 
      4.1  จะพูดอะไร 
      4.2  จะพูดกบัใคร 
      4.3  จะเลือกใชภาษาใหเหมาะสมกบับทบาทอยางไร   
    สําหรับผูสอนควรจะทําหนาที ่
   1.  ควบคุมติดตามคอยสังเกตพฤติกรรมของผูแสดงอยางใกลชิด 
   2.  จดบันทึกขอมลูทีจ่ะเปนประโยชนตอการเรียนรูของผูเรยีนไว 
   3.  ใหคําปรกึษาหรือตามความจําเปนชวยแกปญหาตางๆทีอ่าจเกิดข้ึน 
   4.  กําหนดวาจะเริม่และยุติการแสดงเมื่อไร 
   5.  ข้ันอภิปราย  เน่ืองจากการจัดการเรียนรูแบบสรางสถานการณจําลองเปนวิธีการ 
ที่มุงใหผูเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับสภาพความเปนจริง  หรือใกลเคียงความเปนจริงที่
สถานการณจําลองข้ึนมา  ดังน้ันหลงัจากแสดงแลวจําเปนตองมีการอภิปรายประเด็นการเรียนรูจาก
สถานการณในเรื่องน้ันๆ  อะไรบางเปนปจจัยทีม่ีอิทธิพลตอสถานการณน้ัน  สิ่งเหลาน้ีจะทําใหผูเรียน
เกิดความรู  ความเขาใจอยางลึกซึง้ 
     6.  ข้ันสรปุและประเมินผล  ผูสอนและผูเรียนสรุปสาระสําคัญและประเมินผล 
การเรียนรู 
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  สรปุไดวา  มีข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสถานการณจําลองทีจ่ะนําไปใชใน  
การจัดกจิกรรมการเรียนรู  6  ข้ันตอนไดดังน้ี  1)  ข้ันเตรียมการ  2)  ข้ันนําเสนอสถานการณจําลอง
และแนวปฏิบัติ  3)  ข้ันมอบหมายบทบาทใหผูเรียน  4)  ข้ันแสดง  5)  ข้ันอภิปราย  6)  ข้ันสรุปและ
ประเมินผล 
   6.  ขอดีและขอจํากัด 
    การจัดการเรียนรูแบบสถานการณจําลองมีขอดีและขอจํากดั  ดังน้ี 
     ขอดี 
      1.  เปดโอกาสใหผูเรียนไดฝกทกัษะกระบวนการตางๆ  เชน  กระบวนการ 
แกปญหากระบวนการสื่อสารกระบวนการคิดเปนตน 
    2.  ผูเรียนมสีวนรวมในการเรียนรูสูงมากเกิดความสนุกสนานในการเรียนรู 
เปนการเรียนรูที่มีความหมาย 
    3.  สามารถจัดประสบการณทีเ่พิ่มประสิทธิภาพความจําไดดีสามารถถายทอด 
สิ่งตางๆ  ที่เกี่ยวกับสภาพความเปนจริงในชีวิตไดอยางมีประสิทธิภาพ 
    4.  สามารถทดลองจริงไดตามสมมุติฐานการทดสอบและการประยุกตใช 
ชวยใหผูเรียนประสบผลสําเรจ็ในวิธีการเรียนรูแบบแกปญหา 
     ขอจํากัด 
    1.  เปนวิธีการเรียนรูที่ใชเวลามากเชนการเตรียมการ  แสดงและการอภิปราย 
    2.  เปนวิธีการเรียนรูทีจ่ะตองใชคาใชจายสงูมาก  เพราะตองใชวัสดุอุปกรณ 
และขอมลูตางๆ  สําหรบัผูแสดง 
    3.  เปนวิธีการที่ตองสรางสถานการณจําลอง  ถาหากผูสอนไมมีความรูความเขาใจ 
ในการสรางสถานการณเพียงพอ  หรือกําหนดสถานการณไดไมดีพอการเรียนรูในครั้งน้ันจะไมเกิด 
สัมฤทธิผล 
    4.  การอภิปรายและสรุปผลเปนข้ันตอนสําคัญตองอาศัยความชํานาญของ 
ผูสอนจึงจะทําใหเกิดการเรียนรูอยางแทจริง 
 
การวิจัยและพัฒนา  (Research  and  Development) 
 
 1.  ความหมายของการวิจัยและพฒันา 
    วรรณี  แกมเกตุ  (2551  :  37)  ไดใหความหมายของการวิจัยและพฒันา  หมายถึง   
การวิจัย  เพื่อสรางหรือพฒันานวัตกรรม  และตรวจสอบประสิทธิภาพของนวัตกรรมที่พัฒนาข้ึน  
วิธีการทําวิจัย  อาจเริม่ตนดวยการวิจัย  เพื่อใหไดความรูมาใชในการพัฒนา  ตอดวยการพัฒนาและจบ
ดวยการวิจัย  เพื่อตรวจสอบประสทิธิภาพ 
    รัตนะ  บัวสนธ  (2551  :  1)  ไดใหความหมายของการวิจัยและพัฒนา  หมายถึง   
การพัฒนานวัตกรรม  (หรอืบางทีก็เรียกวา  ผลิตภัณฑ)  โดยใชกระบวนการวิจัยเปนเครือ่งมอื
ดําเนินการในแตละข้ันตอนทางการพฒันา  ทั้งน้ีเปาหมายสาํคัญของการวิจัยและพฒันา  คือ  การได 
นวัตกรรม  (หรือผลิตภัณฑ)  ที่เปนตนแบบสามารถนําไปใชหรือแกปญหาไดจริง 
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  สุพักตร  พิบูลย  (2549  :  15)  กลาววา  การวิจัยและพฒันา(The  Research  and 
Development)  เปนลกัษณะหน่ึงของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ  (Action  Research)  ที่ใชกระบวนการ
ศึกษาคนควาอยางเปนระบบ  มุงพฒันาทางเลือกหรือกระบวนการใหมๆ   เพื่อใชในการยกระดับ
คุณภาพงานหรือคุณภาพชีวิต  การวิจัยและพัฒนาเปนการวิจัยเชิงทดลองการวิจัยและพฒันาจะให
ผลลัพธทีส่ําคัญ  2  ลักษณะ  คือ  (1)  นวัตกรรมวัตถุที่เปนช้ินเปนอัน  (Materials)  เชน  ชุดการสอน  
สื่อการสอน  ชุดกิจกรรมเสรมิความรู  เปนตน  (2)  นวัตกรรมประเภทที่เปนรปูแบบ  /วิธีการ  /
กระบวนการ  /  ระบบปฏิบัติการ  (Methods  /  Process  /  Procedure  /  Style)  เชน  รูปแบบ
การสอนวิธีสอน  รูปแบบการบรหิารจัดการ  เปนตน   
  สรปุไดวา  การวิจัยและพัฒนา  หมายถึง  การสรางหรือการพัฒนานวัตกรรม  โดยการใช
กระบวนการอยางมีข้ันตอน  ระบบ  โดยมีเปาหมายเพื่อใหไดนวัตกรรมสิ่งใหม  ๆ  ที่สามารถนําไปใช 
หรือปรบัแกไขพัฒนาใหดีข้ึน 
   2.  ลักษณะของการวิจัยและพฒันา 
    การวิจัยและพัฒนาทางพฤติกรรมศาสตรและสังคมศาสตรมจีุดเนน  3  ประการ  คือ  
การแสวงหาความรูหรือความเขาใจใหมดวยการทําวิจัย  (Research)  การสรางตนแบบหรอืผลิต
นวัตกรรมดวยการดําเนินงานพัฒนา  (Development)  และการขยายผลจากตนแบบการพฒันาไปสู
ผูใชดวยการเผยแพร  (Dissemination)  จึงทําใหบางครั้งมผีูเรียกการวิจัยและพัฒนาวา  “การวิจัย  
เพื่อพฒันาและเผยแพร”  หรือ  R&D  ซึ่งการวิจัยและพัฒนามีลักษณะสําคัญ  ดังน้ี  (องอาจ  นัยพัฒน.    
2551  :  230-265) 
     1.  เปนการนําความรูหรือความเขาใจใหมทีส่รางข้ึนมาพัฒนาเปนตนแบบใชงาน
จุดเนนทีส่ําคัญของการวิจัยและพฒันา  คือ  การทําวิจัยเพือ่แสวงหาหรอืสรรคสรางภูมปิญญาใหม  
ไดแก  ความรูหรอืความเขาใจใหม  แลวทําการพฒันาดวยการคิดคน  “ตอยอด”  ความรูหรือความ
เขาใจดังกลาวใหอยูในรปูตนแบบ  (Prototype)  การพัฒนาที่สามารถนําไปใชประโยชนในวงกวางได  
เชน  ผลผลิต  กระบวนการ  หรือการบริการใหม  ๆ  ที่ตอบสนองความตองการจําเปนของผูใชและ
สังคม  ดังน้ัน  การวิจัยและพัฒนาจึงสามารถกระทําไดทุกสาขาวิชาต้ังแตวิทยาศาสตรและเทคโนยี  
สาขาตาง  ๆ  ไปจนถึงมนุษยศาสตร  ศึกษาศาสตร  พฤติกรรมศาสตรและสังคมศาสตร  โดยในบาง
สาขาวิชาอาจจะเนนการวิจัย  เพือ่แสวงหาความรูใหมเปนหลัก  แตบางสาขาวิชาอาจเนนสรรคสราง
ความรูหรอืความเขาใจในแงมมุใหม  ๆ  พรอมกับการพฒันาความรูความเขาใจน้ันไปใชประโยชนตอไป 
     2.  เปนการศึกษาคนควาอยางเปนระบบและตอเน่ือง  เน่ืองจากจากวิจัยและพัฒนามี
จุดเนนในการดําเนินงานที่ประกอบดวย  3  กระบวนการหลัก  คือ  การวิจัย  การพัฒนา  และการ
เผยแพร  ดังที่กลาวมาขางตน  ดังน้ันการศึกษาคนควา  เพื่อใหไดความรูหรือความเขาใจในแงมุมใหม  
สําหรับนําไปพฒันาเปนผลิตภัณฑหรือนวัตกรรม  และถายทอดไปสูผูใชในวงกวาง  จึงตองกระทําอยาง
เปนระบบและตอเน่ือง  ที่กลาววา  “อยางเปนระบบ”  คือ  เปนการดําเนินงานทีเ่ปนไปตามข้ันตอน
ตาง  ๆ  ของกนะบวนการหลักทั้ง  3  ประการ  ในลักษณะเช่ือสัมพันธกันอยางสอดคลองการดําเนิน
งานวิจัย  เชน  รวมลงทุน  ใหงบประมาณและอํานวยความสะดวกตาง  ๆ  ทั้งน้ีเพราะเปนผูรูธรรมชาติ
ของปญหาและตองการหาหนทางแกไขที่ตนเองประสบ  นอกจากน้ียังเปนการสรางความรูสึก   
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“เปนหุนสวน”  ในการวิจัยและพฒันาทีท่ํารวมกบันักวิจัย  ซึ่งจะสงผลดีตอการยอมรับและการนํา
ผลผลิต  กระบวนการ  หรือการบริการแบบใหม  ๆ  จากการวิจัยและพัฒนาไปใชอยางมีประสิทธิภาพ
และประสทิธิผลสงูสุด 
     3.  ผลการวิจัยที่มีคุณคาและมูลคาสูงสามารถจดทะเบียนสทิธิบัตรได  ผลการวิจัยและ
พัฒนาโดยเฉพาะที่อยูในรูปผลิตภัณฑใหมๆ  อันเปนภูมิปญญาเกิดจาการสรางสรรค  และ“การลงทุนลง
แรง”  ของนักวิจัย  อาจมีคุณคา  (Value)  และมูลคา  (Worth)  เชิงพาณิชย  หรือเปนประโยชนในแง
การทํากําไรไดสูง  ซึ่งนักวิจัยสามารถจดทะเบียน  เพื่อคุมครองสิทธิใหเปนไปตามพระราชบญัญัติลิข
สิทธและพระราชบัญญัติสทิธิบัตรทั้งภายในหรอืนานาชาติได 
  สรปุไดวา  ลักษณะของการวิจัยและพฒันา  เปนการสรางความรูความเขาใจในการทําวิจัย  
สรางหรือผลิตนวัตกรรมดวยกระบวนการที่มีข้ันตอน  มีระบบ  และเกิดการพฒันานวัตกรรม  สิ่งใหมๆ  
เปนการตอยอดนวัตกรรมที่ผลิตออกมา  สามารถนําไปพฒันาแกไขใหมีประสทิธิภาพ 
   3.  กระบวนการและข้ันตอนการวิจัยและพัฒนา 
    ข้ันตอนการวิจัยและพัฒนา  มีนักวิชาการหลายทานไดเสนอไวหลากหลายลกัษณะ  ดังน้ี 
     องอาจ  นัยพัฒน  (2551  :  265-274)  กลาวถึงข้ันตอนการออกแบบการวิจัยและ
พัฒนาประกอบดวย  7  ข้ันตอน  คือ  1.  การตัดสินใจออกแบบการวิจัยโดยเลือกใชวิธีการวิจัยและ
พัฒนา  2.  สํารวจและวิเคราะหปญหาความตองการจําเปน  3.  ต้ังเปาหมาย  วางแผนดําเนินการและ
เลือกแบบการวิจัยและพฒันา  4.  ออกแบบและสรางตนแบบการพฒันา  5.  ทดลองใชและประเมิน
ตนแบบการพัฒนา  6.  ดําเนินการผลิตและเผยแพรไปสูผูใชในวงกวาง  7.  ประเมินคุณภาพของการ
ออกแบบการวิจัยและพฒันา 
     รัตนะ  บัวสนธ  (2551  :  13)  ไดกลาววา  ข้ันตอนการวิจัยและพัฒนาม ี 5  ข้ันตอน 
ไดแก  ข้ันตอนที ่ 1  การวิเคราะห  สังเคราะห  สํารวจสภาพปจจุบันปญหา  หรือความตองการ  
ข้ันตอนที ่ 2  การออกแบบ  สรางและประเมินนวัตกรรม  (หรือผลิตภัณฑ)  ข้ันตอนที ่ 3  การนํา
นวัตกรรม  (ผลิตภัณฑ)  ไปทดลองใชข้ันตอนที ่ 4  การประเมินและปรับปรงุนวัตกรรม  (ผลิตภัณฑ)  
ข้ันตอนที ่ 5  การเผยแพรนวัตกรรม  (ผลิตภัณฑ) 
     ทิศนา  แขมมณี  (2547  :  8)  กลาววา  ข้ันตอนหลักในการดําเนินการวิจัยและ
พัฒนา  มีข้ันตอนการดําเนินงานทีส่ําคัญแบงตามกระบวนการหลักเปน  2  ข้ันตอน  คือ  ข้ันตอนการ
วิจัย  (R)  และข้ันตอนการพัฒนา  (D)  ซึ่งอาจเริ่มตนจาก  R  เพื่อแสวงหาความรู  และแนวทางการ
พัฒนานวัตกรรม  /  ผลิตภัณฑ  และตอดวย  D1  คือการพฒันานวัตกรรม  /  ผลิตภัณฑตามแนวทาง
น้ันตอไป  คือ  ข้ันตอน  การวิจัย  R2  เพื่อตรวจสอบและประเมินคุณภาพของนวัตกรรม  /  ผลิตภัณฑ
ที่พัฒนาข้ึนหาขอบกพรองและวิธีการปรบัปรุงแกไขและนําขอมูลไปใชในการปรบัปรุง  D1  ใหเปน
นวัตกรรม  D2  ที่ดีข้ึน  ทั้งน้ีนักวิจัยอาจดําเนินการตามข้ันตอนดังกลาวซ้ําหลาย  ๆ  รอบจนกวาจะได
นวัตกรรม  /  ผลิตภัณฑที่มีคุณภาพตามมาตรฐานที่กําหนด 
     วิโรจน  สารัตนะ  (2545  :  5-11)  ไดเสนอข้ันตอนในการดําเนินการวิจัยพัฒนา  ดังน้ี 
      ข้ันตอนที ่ 1  การสรางโปรแกรมในรายละเอียด  โดยเฉพาะจากกรอบเหตุผล
สัมพันธในระดับโครงการน้ัน  จะเปนเสมือนกรอบแนวคิดเพือ่นําไปสูการนําเสนอเน้ือหาใหม  ๆ  ใหเกิด
ข้ึนกับกลุมเปาหมายกรณีศึกษา   
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    ข้ันตอนที ่ 2  การตรวจสอบและการปรับปรงุโปรแกรม  อาจประกอบดวย          
3  ข้ันตอน  ดังน้ี  1)  การทดสอบภาคสนามเบื้องตนและการปรบัปรุงแกไข  2)  การทดสอบภาคสนาม
ครั้งสําคัญและ  การปรบัปรุงแกไข  3)  การทดสอบความมปีระสิทธิภาพของโปรแกรม 
    ข้ันตอนที ่ 3  การสรางเครื่องมือ  เพื่อใชในข้ันตอนการทดลองใชโปรแกรมใน
ภาคสนาม 
    ข้ันตอนที ่ 4  การทดลองใชโปรแกรมภาคสนามโดยใชระเบยีบวิธีวิจัยกึ่งทดลอง 
   สรปุไดวา  กระบวนการและข้ันตอนการวิจัยและพฒันา  ซึ่งในการวิจัยครัง้น้ี  ผูวิจัยได
ดําเนินตามกรอบการวิจัยและพัฒนา  ที่มกีระบวนการวิจัย  3  ระยะ  ดังน้ี  1  การศึกษาสภาพปญหา  
และขอมลูพื้นฐานการปฏิบัติการจัดการเรียนรู  ระยะที่  2  การพัฒนาการจัดการเรียนรูและทดลองใช  
การจัดการเรียนรูที่พฒันาข้ึน  ระยะที่  3  การศึกษาประสทิธิภาพการพัฒนาการจัดการเรียนรู 
 4.  คุณภาพของการออกแบบการวิจัยและพฒันา 
    เน่ืองจากการแสวงหาความรูดวยการทําวิจัยและพัฒนา  นักวิจัยสามารถออกแบบ   
โดยใชวิธีการเชิงปรมิาณ  (เชน  การทดลอง)  เชิงคุณภาพ  (เชน  การศึกษาเฉพาะกรณีเชิงคุณภาพ)  
หรือผสมผสานวิธีการเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ  แตในทางปฏิบัติโดยทั่วไป  นักวิจัยมกัใชการ
ผสมผสาน  ทั้ง  2  วิธีการรวบรวมและวิเคราะหขอมูลหลักฐานเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ  โดยยึดถือ
หลักการสําคัญที่วานักวิจยัสามารถใชวิธีการใด  ๆ  ก็ได  ในการออกแบบทําวิจัยและพัฒนาขอเพียงเป
นวิธีการที่เปนระบบ  ถูกตอง  เช่ือถือได  สอดคลองกบัจุดมุงหมายของการศึกษาวิจัยและบรบิทที่
ทําการศึกษาวิจัย  รวมทัง้สามารถดําเนินการจนไดขอสรปุผลของการวิจัย  พื้นฐานที่เปนความรูหรือ
ความเขาใจในแงมุมใหมสําหรับนําไปใชศึกษาวิจัยตอไปในเชิงประยุกต  แลวจึงนําไปทําวิจัยพัฒนา   
เพื่อสรางเปนตนแบบพฒันาหรือแกไขปญหาที่นักวิจัยและผูเกี่ยวของประสบในการปฏิบัติงานและการ
ดําเนินชิวิตประจําวันไดั  ดังน้ันคุณภาพของการออกแบบการวิจัยและพัฒนาจึงสามารถพจิารณาได
หลายมิติ  (Multi  -  Dimensions)  ข้ึนอยูกับฐานคติในเรือ่งธรรมชาติ  ความเปนจรงิ  (ภววิทยา)  
ลักษณะความรู  (ญาณวิทยา)  วิธีการแสวงหาความรู  (วิธีวิทยา)  และการประเมินคุณคาของความรู  
ซึ่งเกณฑการประเมินคุณภาพของการออกแบบการวิจัยและพัฒนา  มีดังน้ี 
     4.1  เกณฑแบบปฏิฐานนิยม  /  ประจักษนิยม 
      เกณฑแบบปฏิฐานนิยม/ประจักษนิยม  เปนเกณฑแบบด้ังเดิมที่รูจักอยางกวางขวาง
และ  ใชกันมาเปนเวลานานในหมูของนักวิจัยเชิงปริมาณ  เกณฑแบบด้ังเดิมอยูบนฐานคติความเช่ือของ
กระบวนทัศนปฏิฐานนิยม  /  ประจักษนิยม  ซึ่งประกอบดวยเกณฑยอยทีส่ําคัญ  คือ  ความตรงของ
การวัด  (Measurement  Validity)  ความตรงภายใน  (Internal  Validity)  ความตรงภายนอก  
(External  Validity)  ความเที่ยง  (Reliability)  และความเปนปรนัย  (Objectivity)  ดังน้ี 
     4.1.1  ความตรง  (หรือความเที่ยงตรง)  ของการวัด  เปนเกณฑสําคัญทีสุ่ดใน  
การพิจารณาคุณภาพของการวัด  การวัดใด  ๆ  จะมีความตรงก็ตอเมื่อสามารถวัดคาไดถูกตอง  แมนยํา  
ตรงตามจุดมุงหมายที่ตองการวัด  รวมทั้งวัดไดครบถวนตรงตามสาระและสอดคลองตรงกบัความเปนจ
ริงของสิ่งที่ตองการวัด  คุณภาพของการวัดสามารถประเมินได  โดยพิจารณาจากผลของการวัดวามี
ความเหมาะสม  มีความหมายและมปีระโยชนหรอืไม  ความหมายโดยนัยน้ีแสดงวาความตรงหรอืไมตรง
ของการวัด  ไมไดข้ึนอยูกับ  “เครื่องมือที่ใชวัด”  แตข้ึนอยูกับ  “ผลของการวัดดวยเครื่องมือที่ใช”  
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เพราะมักพบบอยครั้งวาเครื่องมอืที่ใชวัดอานมีความตรง  เมื่อนําไปใชหรือตีความหมายผลของการวัด
ภายใต  สถานการณอยางหน่ึง  แตอาจไมมีความตรงในสถานการณอื่นๆ 
     4.1.2  ความตรง  (หรือความเที่ยงตรง)  ภายใน  เปนเกณฑสําคัญที่ใชประ
เมินวา  ขอสรุปของผลการวิจัย/ประเมิน  โดยเฉพาะทีส่ืบคนพบไดจากวิธีการทดลอง  เปนผลมาจากสิ่ง
ทดลอง  (Treatment)  ที่นักวิจัยจัดกระทําข้ึนเทาน้ัน  ไมใชเปนผลมาจากสิง่แทรกซอนอื่น  ๆ  ถาการ
วิจัยมีความตรงภายในจะทําใหสามารถสรปุไดวาขอคนพบจากการศึกษาวิจัย/ประเมินระบุความเปนจริง
ไดอยางถูกตอง  อยางไรก็ตามในการทําวิจัย/ประเมินจริง  ๆ  มักพบวามีปจจัยเขามาคุกคาม  
(Threats)  ความตรงภายในทําใหการสรปุผลดังกลาว  มีความผิดพลาดคลาดเคลื่อนไปจากความเปนจ
ริง  ปจจัยคุกคามทีส่ําคัญ  ไดแก  เหตุการณพองวุฒิภาวะ  การทดสอบซ้ํา  เครื่องมือวัด  การถดถอย
ทางสถิติ  ความลําเอียงจากการเลือกตัวอยาง  การขาดหายของตัวอยางระหวางการวิจัย/ประเมิน  และ
อิทธิพลรวมระหวาง  การกําหนดตัวอยางเขากลุม  นักวิจัย/ประเมิน  จะตองควบคุมปจจัยคุกคามเหล
าน้ี  โดยเฉพาะอยางย่ิงที่คาดวาจะเขามามีอทิธิพลในการศึกษาวิจัย 
     4.1.3  ความตรง  (หรือความเที่ยงตรง)  ภายนอก  เปนเกณฑสําหรับใชประ
เมินวา  ผลของการวิจัย/ประเมินวาสามารถอางอิงไปสูประชากรเปาหมาย  ในวงกวางภายใตสถาน
การณหรือบริบทอื่นๆ  ไดหรือไม  เชน  มีเงื่อนไขการวิจัย/ประเมิน  ใชเครื่องมือและวิธีการวัด  รวมทั้ง
สถานที่และเวลาทําการวิจัย/ประเมินแตกตางไปจากบริบทที่นักวิจัย/ประเมินไดทําการศึกษา  วิจัย/
ประเมิน  ไดมากนอยเพียงใด  ปจจัยคุกคามตอความตรงภายนอก  ไดแก  อิทธิพลรวมระหวางการ
ทดสอบกอนการทดลองกับสิ่งทดลอง  อิทธิพลรวมระหวางความลําเอียงในการเลือกตัวอยางกับสิ่ง
ทดลอง  อิทธิพลดานปฏิกิริยาตอบสนองของตัวอยางที่มีตอวิธีการดําเนินการทดลอง  และอิทธิพลรวมที่
เกิดข้ึนจากการแทรกแซงของสิ่งทดลองหลายสิง่ 
     4.1.4  ความเที่ยง  (หรือความเช่ือมั่น)  เปนเกณฑที่ใชประเมินวา  ผลของ 
การวัดคามีเสถียรภาพ  (Stability)  หรือยัง  “คงตัว”  เหมอืนเดิมหรือไมเมื่อมีการวัดคาซ้ํา  และ/หรือ
ดําเนินไปภายในชวงเวลาหน่ึง  ๆ  หรอืกลาวอีกอยางหน่ึง  คือ  เปนเกณฑที่บงช้ีวาขอสรุปเฉพาะที่ได
จากผลของการวัดจะมีความคงเสนคงวา  (Consistency)  หรือมีความคงตัว  ไมวาจะมีการวัดคาซ้ํากี่
ครั้งหรือเกิดข้ึนภายในชวงเวลาใด  ๆ  นักวิจัยสามารถคํานวณหาคาความเที่ยงตรงของการวัดโดยวิธีการ
ทดสอบซ้ํา  (Test  -  retest)  ใชเครื่องมือวัดสมมูล  (Equivalent-form)  และหาคาความคงตัว
ภายใน  (Internal  Consistency) 
     4.1.5  ความเปนปรนัย  เปนเกณฑที่ใชประเมินวา  ผลของการวัดปราศจาก  
ความลําเอียง  หรือไมมีอคติที่มาจากอารมณ  ความรูสึก  หรือจินตนาการใด  ๆ  ของผูทําการวัด  น่ัน
คือ  นักวิจัย/ประเมิน  จะตองทําการวัดคาตัวแปรหรือสิ่งใด  ๆ  ที่สนใจ  โดยเปนอิสระหรือปลอดจากค
านิยมที่ตนเองยึดถือ  ความเปนปรนัยพิจารณาจากความชัดเจน  3  ประการ  คือ  การสื่อความหมาย
ของคําถามในเครื่องมือวัด  กฎเกณฑการตรวจให  คะแนนและการตีความหมายของคะแนนจากการวัด  
การตรวจสอบความเปนปรนัยของเครื่องมือวัด  สามารถกระทําโดยใหผูทรงคุณวุฒิทีเ่ช่ียวชาญในดาน
เกี่ยวของกบัเน้ือหาสาระของเครื่องมือวัดชวยตรวจสอบความชัดเจนทัง้  3  ประการ  และการนําไป
ทดลองใชกับ  ตัวอยางผูตอบที่เปนตัวแทนที่ดีของประชากรเปาหมายที่นักวิจัยจะนําเครื่องมือไปทําการ
วัดจริง  ๆ  แลวพิจารณาลักษณะการตอบของตัวอยางผูตอบวาเปนอยางไร 
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    สรปุไดวา  คุณภาพของการออกแบบการวิจัยและพฒันา  เปนการออกแบบทําวิจัยและ
พัฒนาที่มีวิธีการที่เปนระบบ  ถูกตองเช่ือถือได  สอดคลองกบัจุดมุงหมายของการศึกษาวิจัย  ซึ่งมเีกณฑ
การประเมินคุณภาพของการออกแบบการวิจัยและพัฒนา  คือ  เกณฑแบบปฏิฐานนิยม  /  ประจักษ
นิยม  ประกอบดวย  ความตรงของการวัด  (Measurement  Validity)  ความตรงภายใน  (Internal  
Validity)  ความตรงภายนอก  (External  Validity)  ความเที่ยง  (Reliability)  และความเปนปรนัย  
(Objectivity) 
 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
 
 การจัดทําแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูหรือแผนการสอน  เปนกจิสําคัญของครทูี่ทําใหครู
ทราบลวงหนาวาจะสอนอะไร  เพื่อจุดประสงคใด  สอนอยางไร  ใชแผนการจัดการเรียนรูอะไร  และ  
วัดผลประเมิน  โดยวิธีใดเปนการเตรียมตัวใหพรอมกอนสอน  ทําใหผูสอนเกิดความมั่นใจในการสอน  
สอนครอบคลมุเน้ือหาและสอนอยางมีแนวทางและเปาหมาย  ดังน้ันผูสอนจึงจําเปนตองมีความรู
เกี่ยวกับความหมาย  ความสําคัญ  ลักษณะข้ันตอนการจัดทาํ  และหลักการวางแผนการจัดการเรียนรู  
ตลอดจนลักษณะการสอนที่ดี  เพื่อสงผลใหการเรียนการสอนดําเนินไปสูจุดหมายปลายทางทีก่ําหนดไว
อยางมีประสิทธิภาพ 
    1.  ความหมายของแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู 
     ศิรินทิพย  ภูสําล ี (2542  :  213)  ไดใหความหมายวา  แผนการจัดกจิกรรมการ
เรียนรูเปนการนํากลุมวิชาหรือประสบการณทีจ่ะตองทําการสอนตลอดภาคเรียน  มาสรางแผนการจัด 
กิจกรรมการเรียนรู  การใชสื่อการเรียนการสอนและการวัดผลประเมินผล  สําหรบัเน้ือหาสาระ 
จุดประสงคการเรียนยอย  ๆ  เปนรายคาบหรือรายช่ัวโมง  ใหสอดคลองกับวัตถุประสงค  หรือจุดเนน 
ของหลักสูตร  สภาพผูเรียนและความตองการของโรงเรียน 
     กรมวิชาการ  (2546  :  93)  ไดใหความหมายวา  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูก็คือ  
แผนการสอนน่ันเอง  แตเปนแผนที่เนนใหผูเรียนไดพฒันาการเรียนของตนดวยกิจกรรมหลากหลาย 
มีครูเปนผูแนะนําหรอืจัดแนวการเรียนแกผูเรียน  ใหผูเรียนรูจักคิด  ศึกษาคนควา  วิเคราะห  วิจารณ 
ขอมูลและสงัเคราะหเปนความรูของตนเอง  และควรจะไดเรียนรูจากแหลงเรียนรูทีห่ลากหลาย 
เรียนรูจากคร ู วิทยากรทองถ่ิน  จากสถานที่ตาง  ๆ  ในชุมชน  จากสื่ออิเล็กทรอนิกส  เชน               
อินเทอรเนต  ซีดีรอมวีดิทัศน  เปนตน 
     สุวิทย  มูลคํา  (2549  :  58)  กลาววา  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู  คือ  แผนการ
เตรียม  การสอนหรือการกําหนดกจิกรรมการเรียนรูไวลวงหนาอยางเปนระบบ  และจัดทําไวเปนลาย
ลักษณอักษร  โดยมีการรวบรวมขอมลูตางๆ  มากําหนดกจิกรรมการเรียนการสอน  เพื่อ  ใหผูเรียน
บรรลจุุดมุงหมายที่กําหนดไว  โดยเริ่มจากการกําหนดวัตถุประสงคจะใหผูเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงดาน
ใด(สติปญญา/เจตคติ/ทักษะ)  จะจัดกจิกรรมการเรียนการสอนวิธีใด  ใชสื่อการสอนหรือแหลงการ
เรียนรูใดและจะประเมินผลอยางไร 
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     ดังน้ัน  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู  คือ  แผนการหรือโครงสรางที่จัดทําไวเปนลาย
ลักษณอักษร  เพื่อการปฏิบัติการสอนในวิชาหน่ึง  เปนการเตรียมการสอนอยางเปนระบบ  และเปน
เครื่องมือที่ชวยใหครพูัฒนาการจัดการเรียนการสอนไปสูจุดมุงหมายการเรียนรู  และจุดมุงหมายของ
หลักสูตรอยางมปีระสทิธิภาพ 
    2.  ความสําคัญของแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู 
     การจัดทําแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู  เปนการวางแผนการที่จะสอนลวงหนา
เกี่ยวกับ  วิธีสอน  วิธีเรียน  วิธีการประเมินผล  ชวยใหครูผูสอนไดรูข้ันตอน  กระบวนการตางๆ  ในการ
สอน  มีนักวิชาการหลายทาน  ไดกลาวถึงความสําคัญและผลดี  ของแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู  ไว
ดังตอไปน้ี 
      วัฒนาพร  ระงบัทุกข  (2542  :  2)  ไดกลาวถึงประโยชนและความสําคัญของแผน  
การเรียนรู  ไววา  การจัดทําแผนการเรียนรูจะกอใหเกิดประโยชน  ดังน้ี 
     1.  กอใหเกิดการวางแผนและการเตรียมการลวงหนา  เปนการนําเทคนิควิธีการ
สอนการเรียนรู  สื่อเทคโนโลยีและจิตวิทยาการเรียนการสอนมาผสมผสานประยุกตใชใหเหมาะสมกบั 
สภาพแวดลอมดานตางๆ 
       2.  สงเสริมใหครผููสอนคนควาหาความรูเกี่ยวกบัหลักสูตร  เทคนิคการเรียนการ
สอนการเลือกใชสื่อ  การวัดและประเมินผลตลอดจนประเด็นตางๆ  ที่เกี่ยวของจําเปน 
       3.  เปนคูมอืการสอนสําหรับตัวครผููสอน  และครูทีส่อนแทนนําไปใชปฏิบัติการ
สอนอยางมั่นใจ 
       4.  เปนหลกัฐานแสดงขอมูลดานการเรียนการสอน  และการวัดและประเมินผล
ที่จะเปนประโยชนตอการจัดการเรียนการสอนตอไป 
       5.  เปนหลกัฐานแสดงความเช่ียวชาญของครูผูสอน  ซึ่งสามารถนําไปเสนอเปน
ผลของทางวิชาการได 
    3.  องคประกอบของแผนจัดกจิกรรมการเรียนรู 
       กองวิจัยทางการศึกษา  (2545  :  8)  ไดกําหนดแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู  
(Lesson  Plan)  ประกอบดวยหัวขอสําคัญ  9  หัวขอ  โดยบูรณาการของหนวยศึกษานิเทศก  
สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ  7  หัวขอ  และเพิ่มเติมของสํานักงาน
คณะกรรมการขาราชการครูอกี  2  หัวขอ  ดังน้ี 
      1.  สาระสําคัญ  (Concept)  เปนความคิดรวบยอดหรือหลกัการของเรือ่งหน่ึงที่
ตองการใหเกิดกับนักเรียนเมื่อเรียนตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแลว 
      2.  จุดประสงคการเรียนรู  (Learning  Objective)  เปนการกําหนดจุดประสงคที่
ตองการใหเกิดกับนักเรียนเมื่อเรียนตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแลว 
      3.  เน้ือหา  (Content)  เปนเน้ือหาที่จัดกจิกรรมและตองการใหเกิดกับนักเรียน 
เมื่อเรียนตามแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูแลว 
      4.  กิจกรรมการเรียนการสอน  (Instructional  Activities)  เปนการเสนอข้ันตอน 
หรือกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่กําหนดในแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู 
    5.  สื่อการเรียนรูและอปุกรณ  (Instructional  Media)  เปนสื่อการเรียนรูและ 
วัสดุอุปกรณที่ใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่กําหนดในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
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      6.  การวัดและประเมินผล  (Measurement  and  Evaluation)  เปนการกําหนด 
ข้ันตอนหรือวิธีการวัดและประเมินผลวานักเรียนบรรลุจุดประสงคตามที่กําหนดในกจิกรรมการเรียน  
การสอน  แยกประเมินเปน  ประเมินกอนสอน  ขณะที่สอน  และประเมินหลังสอน 
      7.  กิจกรรมเสนอแนะ  เปนกิจกรรมบันทึกเพิ่มเติมของครผููสอนหลังจากที่ไดนํา 
แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูใหผูบังคับบญัชาตรวจ  เพื่อปรับปรงุแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
กอนนําไปใชสอน 
      8.  กิจกรรมเสนอแนะของผูบังคับบญัชา  เปนการตรวจแผนการจัดกจิกรรมการ
เรียนรูเพื่อเสนอแนะหลังจากที่ไดตรวจความถูกตอง  การกําหนดรายละเอียดในหัวขอตางๆ 
      9.  บันทึกผลหลังสอน  เปนการบันทึกของผูสอนบันทึกหลังจากนําแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรูไปใชสอนแลว  เพื่อนําแผนไปปรบัปรุงและใชสอนในคราวตอไป  ประกอบดวย            
3  หัวขอ  คือ 
       9.1  ผลการเรียน  เปนการบันทึกผลการเรียนดานปริมาณและคุณภาพทั้ง         
4  ดาน  คือ  ดานพุทธิพิสัย  ดานทักษะพสิัยและกระบวนการ  ซึ่งไดกําหนดข้ึนในกิจกรรมการเรียน 
การสอนและข้ันประเมินผล 
       9.2  ปญหาอุปสรรค  เปนการบันทกึปญหา  อุปสรรคที่เกิดข้ึนในขณะสอน 
กอนสอนและหลงัทําการสอน 
       9.3  ขอเสนอแนะแนวทางแกไข  เปนการบันทึกขอเสนอแนะเพื่อปรบัปรุงการ
เรียนการสอนใหผูเรียนเกิดการเรียนรู  บรรลุจุดประสงคของบทเรียนที่หลักสูตรกําหนด 
    4.  ลักษณะที่ดีของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
     สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ  (2541  :  18)  ระบุถึงลกัษณะ 
ของแผนการสอนที่ดี  ไวดังน้ี 
    1.  เปนแผนการจัดการเรียนรูที่มีกจิกรรมใหนักเรียนเปนผูลงมือปฏิบัติใหมากที่สุด 
โดยครูเปนเพียงครูคอยช้ีนําสงเสริม  หรือกระตุนใหนักเรียนดําเนินตามกิจกรรมในแผนการสอน 
    2.  เปนแผนการจัดการเรียนรูที่ใหผูเรียนเปนผูคนหาคําตอบเอง  หรอืทําสําเรจ็ดวย 
ตนเอง  โดยครูพยายามลดบทบาทจากการเปนผูสอน  หรอืผูสอนบอกคําตอบมาเปนผูคอยกระตุน 
ดวยคําถามหรือปญหาใหนักเรียนเปนคนหาคําตอบดวยตนเอง 
    3.  เปนแผนการจัดการเรียนรูที่เนนกระบวนการมุงใหนักเรยีนรับรูและนําไปใชได
จริง 
    4.  เปนแผนการจัดการเรียนรูที่สงเสรมิและใชวัสดุอปุกรณที่สามารถจัดหาไดใน 
ทองถ่ิน 
    5.  ข้ันตอนการเขียนแผนการสอนหรอืแผนการจัดการเรียนรู 
   วิมลรัตน  สุนทรโรจน  (2545  :  277-288)  ไดกลาวถึงการเขียนแผนการสอนหรือ 
แผนการจัดการเรียนรูวาเปนงานสําคัญย่ิงของผูเปนครเูพราะเปนการเตรียมพรอมการสอนทีส่มบูรณ 
ซึ่งจะชวยใหการเรียนการสอนบรรลุจุดหมายของหลักสูตรอยางแทจริงการจัดทําแผนการสอนหรือ 
แผนการจัดการเรียนรูมีข้ันตอนสําคัญ  ดังน้ี 
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    1.  ศึกษาและวิเคราะหหลักสูตรในวิชาที่จะสอน 
       1.1  จุดประสงคประจําวิชา 
       1.2  คําอธิบายรายวิชา 
    2.  กรอกผลการวิเคราะหลงในตารางวิเคราะหหลักสูตร 
    3.  ยอยเน้ือหายอยจุดประสงคการเรียนรูและจัดคาบเวลาใหเหมาะสม 
    4.  ศึกษาแนวการสอนของกรมวิชาการเพือ่ 
       4.1  ศึกษารายละเอียดเน้ือหาวาตรงกับการวิเคราะหหลกัสตูรที่วิเคราะหไวแลว 
หรืออาจจะมีอะไรเพิม่เติมอีกใหสมบูรณครบตามคาบเวลา 
       4.2  นํากิจกรรมในแนวการสอนมาพจิารณาประกอบการจดักิจกรรมการเรียน 
การสอนในการเขียนแผนการสอนตอไป 
    5.  ข้ันเขียนแผนการสอนหรอืแผนการจัดการเรียนรูข้ันเขียนแผนการสอนหรือ 
แผนการจัดการเรียนรูเปนข้ันสําคัญ  ซึ่งผูเขียนตองวางแผนอยางรอบคอบสิ่งที่ควรเขียนใหชัดเจน 
ในแผนการจัดการเรียนรูไดแก 
       5.1  ช่ือเรื่องหรือช่ือหัวขอเรื่องยอย 
       5.2  จํานวนคาบ 
       5.3  สาระสําคัญ 
       5.4  ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
       5.5  เน้ือหาหรอืสาระการเรียนรู 
     5.6  สื่อการเรียนการสอนหรอืสื่อการเรียนรู 
    6.  ประโยชนของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
     ศิรินทิพย  ภูสําล ี (2542  :  213-214)  ไดกลาวถึงประโยชนของแผนการจัดกจิกรรม 
การเรียนรูไวดังน้ี 
      1.  ทําใหครูดําเนินการสอนไดอยางมีประสิทธิภาพ  เพราะรูเปาหมายของการสอน 
ทําใหสอนไดดวยความมั่นใจ  จัดกจิกรรมไดเหมาะสมกับเวลา  ผูเรียน  และจํานวนนักเรียน 
      2.  ผูเรียนไดรบัการสงเสริมการเรียนรูตามลําดับข้ันตอน  ทําใหครูทราบปญหาของ 
การสอนและสามารถปรบัปรุงการสอนใหดีข้ึนตอไปได 
      3.  ชวยใหครูมีคูมือในการทีจ่ะใชสงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรยีนรูครบถวน 
      4.  ใหเปนคูมือสําหรับครทูี่จะมาสอนแทน 
      5.  ใชเปนหลักฐานเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนที่ถูกตองและเที่ยงตรง            
เพื่อแสดงตอบุคลากรและหนวยงานทีเ่กี่ยวของ  เชน  ผูบรหิาร  ศึกษานิเทศก  เปนตน 
     สิริพัชร  เจษฎาวิโรจน  (2548  :  77)  กลาวถึง  ประโยชนของแผนการจัดกจิกรรม
การเรียนรู  ดังน้ี 
      1.  ผูสอนสามารถดําเนินกจิกรรมการเรียนรูไดตามลําดับข้ันตอนไมสับสน 
      2.  ผูสอนดําเนินการสอนตามเน้ือหาไดตรงตามหลักสูตร 
      3.  ชวยใหการเรียนรูประสบผลสําเรจ็ดวยดีและมปีระสทิธิภาพ 
      4.  ผูสอนมีความมั่นใจและความชํานาญในการสอน 
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    5.  ผูสอนสามารถเลือกปรบัปรุงเปลี่ยนแปลงกจิกรรมไดงาย  และเหมาะสมกับ
ผูเรียน 
      6.  ชวยประหยัดเวลาแกครผููสอนในการเตรียมการสอน 
      7.  ชวยใหครูผูสอนมเีวลาในการจัดทําหรือจัดหาสื่อการเรียนการสอน 
      8.  อํานวยความสะดวกใหแกครทูี่จะตองไปสอนแทนครูที่ไมสามารถสอนเองได 
      9.  ชวยใหการนิเทศการสอนสะดวกข้ึน 
  โดยสรปุ  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูเปนประโยชนตอการจัดกจิกรรมการเรียนรูเปน
อยางย่ิง  เพราะการที่จะจัดการเรียนการสอนใหบรรลุเปาหมายไดอยางมีประสิทธิภาพน้ัน  จะตองม ี
การวางแผนลวงหนากอนเสมอ 
 
การหาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
 
   เผชิญ  กิจระการ  (2544  :  44-52)  ไดกลาวถึง  การหาประสทิธิภาพของสื่อ  เชน  
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  (CAI)  บทเรียนโปรแกรม  ชุดการสอน  แบบฝกทกัษะ  เปนตน  
สวนมากใชวิธี  การหาประสิทธิภาพของเชิงประจกัษ  (Empirical  Approach)  วิธีการน้ีจะนําสือ่ไป
ทดลองใชกบักลุมนักเรียนเปาหมาย  การหาประสทิธิภาพของสื่อ  ประสทิธิภาพที่วัดสวนใหญจะ
พิจารณาจากเปอรเซ็นตการทําแบบฝกหัดหรอืกระบวนการเรียนหรือแบบทดสอบยอย  โดยแสดงเปน
ตัวเลข  2  ตัว  เชน  E1  /  E2  =  80/80,  E1  /  E2  =  85/85,  E1  /  E2  =  90/90  เปนตน 
 เกณฑประสิทธิภาพ  (E1  /  E2)  มีความหมายแตกตางกันหลายลักษณะ  ในที่น้ีจะ  
ยกตัวอยาง  E1  /  E2  =  80/80 
    1.  เกณฑ  80/80  ในความหมายที ่ 1  ตัวเลข  80  ตัวแรก  (E1)  คือ  นักเรียนทั้งหมด
ทําแบบฝกหัดหรือแบบทดสอบยอยไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ  80  ถือเปนประสิทธิภาพของกระบวนการ 
สวนตัวเลข  80  ตัวหลัง  (E2)  คือ  นักเรียนทัง้หมดที่ทําแบบทดสอบหลังเรียน  (Posttest)  ได
คะแนนเฉลี่ยรอยละ  80  สวนการหาคา  E1  และ  E2  ใชสูตร  ดังน้ี 
 

        สูตร  1 1001 



A
N
X

E  

 
     เมื่อ   1E    แทน   รอยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรยีนทุกคนจากคะแนนของ 

             ผลงานแบบทดสอบยอยทายแผน  และแบบประเมินผล 
           การพัฒนาประกอบแผนทกุแผนรวมกันคิดเปนรอยละ  75 
       X    แทน   คะแนนรวมระหวางเรียน 

       A   แทน   คะแนนเต็มระหวางเรียน 
       N    แทน   จํานวนนักเรียนทั้งหมด 
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      สูตร  2  1002 



B
N
F

E  

 
     เมื่อ   2E    แทน   คะแนนของนักเรียนที่ไดจากการทําแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิ 

           หลงัเรียนคิดเปนรอยละ  75 
      F    แทน   คะแนนรวมของแบบทดสอบหลงัเรียน 

       B    แทน   คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 
       N    แทน   จํานวนนักเรียนทั้งหมด 
 
    2.  เกณฑ  80/80  ในความหมายที ่ 2  ตัวเลข  80  ตัวแรก  (E1)  คือ  จํานวนนักเรียน 
รอยละ  80  ทําแบบทดสอบหลงัเรียน  (Posttest)  ไดคะแนนรอยละ  80  ทุกคน  สวนตัวเลข  80   
ตัวหลัง  (E2)  คือ  นักเรียนทั้งหมดทําแบบทดสอบหลังเรียนครั้งน้ันไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ  80  เชน 
มีนักเรียน  40  คน  รอยละ  80  ของนักเรียนทั้งหมด  คือ  32  คน  แตละคนไดคะแนนจากการ
ทดสอบ  หลังเรียน  ถึงรอยละ  80  (E1)  สวน  80  ตัวหลงั  (E2)  คือ  ผลการทดสอบหลังเรียนของ
นักเรียนทั้งหมด  (40  คน)  ไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ  80 
    3.  เกณฑ  80/80  ในความหมายที ่ 3  ตัวเลข  80  ตัวแรก  (E1)  คือ  จํานวนนักเรียน 
ทั้งหมดทําแบบทดสอบหลงัเรียน  (Posttest)  ไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ  80  สวนตัวเลข  80  ตัวหลัง  
(E2)  คือ  คะแนนเฉลี่ยรอยละ  80  ที่นักเรียนทําเพิ่มข้ึนจากแบบทดสอบหลังเรียน  (Posttest)  โดย
เทียบกับคะแนนทีท่ําไดกอนการเรียน  (Pretest)   
     ตัวเลข  80  ตัวหลัง  (E2)  ดังน้ี  สมมติวานักเรียนทัง้หมดทาํแบบทดสอบกอนเรียน  
(Pretest)  ไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ  10  แสดงวาแตกตางจากคะแนนเต็ม  (รอยละ  100)  เทากบั  90  
ถานักเรียนทัง้หมดทําแบบทดสอบหลงัเรียน  (Posttest)  ไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ  85  แสดงวา  
ความแตกตางของการสอบ  2  ครั้งน้ี  (กอนเรียนและหลงัเรียน)  เทากบั  85  –  10  =  75 
    4.  เกณฑ  80/80  ในความหมายที ่ 4  ตัวเลข  80  ตัวแรก  (E1)  คือ  นักเรียนทั้งหมด 
ทําแบบทดสอบหลังเรียน  ไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ  80  สวนตัวเลข  80  ตัวหลัง  (E2)  หมายถึง  
นักเรียนทั้งหมดทําแบบทดสอบหลังเรียนแตละขอถูกมจีํานวนรอยละ  80  (ถานักเรียนทําขอสอบ)   
ขอใดถูกมีจํานวนนักเรียนไมถึงรอยละ  80  แสดงวา  สื่อไมมีประสิทธิภาพและช้ีใหเห็นวาจุดประสงคที่
ตรงกบัขอน้ันมีความบกพรอง  ประสิทธิภาพของสื่อและเทคโนโลยีการเรียนการสอนจะมาจากผลลัพธ
ของการคํานวณ  E1  และ  E2  เปนตัวแรกคาตัวหลังตามลาํดับ  ถาตัวเลขเขาใกล  100  มากเทาไรย่ิง
ถือวามีประสิทธิภาพมากข้ึน  เปนเกณฑที่ใชพจิารณาการรบัรองประสทิธิภาพของสื่อการเรียนการสอน
สวนแนวคิดในการหาประสทิธิภาพที่ควรคํานึง  มีดังน้ี 
   4.1  สื่อการเรียนการสอนที่สรางข้ึนตองกําหนดจุดประสงคเชิงพฤติกรรม  เพื่อ   
การเรียนการสอนอยางชัดเจนและสามารถวัดได 
     4.2  เน้ือหาของบทเรียนที่สรางข้ึนตองผานกระบวนการวิเคราะหเน้ือหาตาม 
จุดประสงคการเรียนการสอน 
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   4.3  แบบฝกหัดและแบบทดสอบตองมกีารประเมินความเทีย่งตรงของเน้ือหา 
ตามวัตถุประสงคของการสอนที่ไดวอเคราะหไว  สวนความยากงายและอํานาจจําแนก  แบบฝกหัด 
และแบบทดสอบควรมกีารวิเคราะหเพื่อนําไปใชกําหนดคานํ้าหนักของคะแนนในแตละขอคําถาม 
     4.4  จํานวนของแบบฝกหัดตองสอดคลองกบัจํานวนของวัตถุประสงค  และตองม ี
แบบฝกหัดและขอคําถามในแบบทดสอบไมควรนอยกวาจํานวนวัตถุประสงค   
    การคํานวณหาประสทิธิภาพของสื่อการเรียนการสอนน้ีเปนผลรวมของการหาคุณภาพ 
(Quality)  ทั้งเชิงปริมาณที่แสดงเปนตัวเลข  (Quantitative)  และเชิงคุณภาพ  (Quantitative)   
ที่แสดงเปนภาษาที่เขาใจได  ดังน้ันประสทิธิภาพของสือ่การเรียนการสอน  ในที่น้ีจึงเปนองครวมของ
ประสิทธิภาพ  (Efficiency)  ในความหมายของการทําในสิ่งที่ถูก  (Do  the  Things  Right)  น้ัน 
หมายถึง  การเรียนอยางถูกตองตามกระบวนของการเรยีนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  (CAI) 
และมีการหาประสิทธิผล  (Effectiveness)  ในความหมายของการทําสิ่งที่ถูกตองใหเกิดข้ึน 
(Get  the  Right  Things  Done)  น้ัน  หมายถึง  ผูเรียนเกิดการเรียนรูตามจุดประสงคถูกตองถึง
ระดับเกณฑที่คาดหวังทั้งประสิทธิภาพและประสทิธิผลน้ันจะนําไปสูการมีคุณภาพซึ่งมักนิยมเรียก
รวมกันเปนทีเ่ขาใจสั้น  ๆ  วา  “ประสิทธิภาพ”  ของสื่อการเรียนการสอน 
 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 
 
   1.  ความหมายผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
    นักการศึกษาไดใหความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไวดังน้ี 
     ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ  (2540  :  20)  กลาววา  ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนเปนความรูความสามารถของผูเรียน  เปนผลมาจากการเรียนการสอน  วัดโดยใชเครื่องมอืวัดผล
สัมฤทธ์ิทั่วไป 
     บุญชม  ศรีสะอาด  (2541  :  150)  กลาววา  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  หมายถึง  ผล
การเรียนที่ไดจากการทดสอบที่มุงใหผูเรียน  ใหบรรลุจุดประสงคทีก่ําหนดไว 
     รุจริ  ภูสาระ  (2545  :  43)  ไดใหความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวา  เปนแบบทดสอบทีมุ่งวัดวาเด็กเรียนมาแลวแคไหน  เปนการวัดตรงตามจุดประสงคที่ครูกําหนด
ไว  ทั้งในดานความรู  สติปญญา  และทักษะ 
  จากความหมายดังกลาวขางตนสรปุไดวา  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  หมายถึง  คุณลักษณะ
ความรูความสามารถและประสบการณของบุคคลอันเกิดจากการเรียนการสอน  และเปนผลใหบุคคล
เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในดานตาง  ๆ  ซึ่งสามารถตรวจสอบไดจากการวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน 
 2.  องคประกอบทีม่ีอิทธิพลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
    Bloom  (ทัศนีย  ประสงคสุข.    2546  :  15  ;  อางอิงมาจาก  Bloom.    1976  :  
139)  กลาววา  สิ่งที่มีอทิธิพลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  มีอยู  3  ตัวแปร  คือ 
     1.  พฤติกรรมดานความรูและความคิด  (Cognitive  Entry  Behaviors)  หมายถึง 
ความรูความสามารถ  และทกัษะตางๆ  ของผูเรียนที่มมีากอน 
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   2.  คุณลักษณะทางจิตใจ  (Affective  Entry  Characteristions)  แรงจงูใจทีท่ําให 
ผูเรียน  เกิดความอยากเรียนรูในสิ่งใหมๆ  ไดแก  ความสนใจในวิชาที่เรียนเจตคติตอเน้ือหาวิชาและ 
สถาบันใหการยอมรบัความสามารถของตัวเอง  เปนตน 
     3.  คุณภาพการเรียนการสอน  (Wuaity  of  Instruction)  หมายถึง  ประสิทธิภาพ 
การเรียนการสอนที่นักเรียนไดรบั  ไดแก  คําแนะนําการปฏิบัติและแรงเสริมของผูสอนที่มีตอผูเรียน 
เปนตน 
  จากที่กลาวมาสรุปไดวา  องคประกอบที่มีอทิธิพลตอผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน
ไดแก  องคประกอบทางดานตัวนักเรียน  และองคประกอบดานสิ่งแวดลอม 
   3.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
      แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  เปนแบบทดสอบทีวั่ดความรูของนักเรียนที่ได 
เรียนไปแลว  ซึ่งมักจะเปนขอคําถามใหนักเรียนตอบดวยกระดาษและดินสอ  (Paper  and  Pencil  
Test)  กับใหนักเรียนปฏิบัติจริง  (Performance  Test)  แบบทดสอบประเภทน้ีแบงไดเปน  2  พวก  
คือ  แบบทดสอบของครทูี่สรางข้ึนกบัแบบทดสอบมาตรฐาน 
     1.  แบบทดสอบของคร ู หมายถึง  ชุดของขอคําถามที่ครูเปนผูสรางข้ึน  ซึ่งจะเปน  
ขอคําถามที่ถามเกี่ยวกับความรูสกึที่นักเรียนไดเรียนในหองเรียนวา  นักเรียนมีความรูมากแคไหน 
บกพรองที่ตรงไหนจะไดสอนซอมเสรมิ  หรือวัดความพรอมที่จะข้ึนบทเรียนใหม  ฯลฯ  ตามแตที่ครู
ปรารถนา 
     2.  แบบทดสอบมาตรฐาน  แบบทดสอบประเภทน้ีสรางข้ึนจากผูเช่ียวชาญในแตละ 
สาขาหรอืจากครูทีส่อนวิชาน้ัน  แตผานการทดลองหาคุณภาพหลายครั้งจนกระทั่งมีคุณภาพดีพอจึง 
สรางเกณฑปกติ  (Norm)  ของแบบทดสอบน้ัน  สามารถใชเปนหลักและเปรียบเทียบผล  เพือ่ประเมิน 
คาของการเรียนการสอนในเรือ่งน้ัน  ๆ  ก็ได  จะใชวัดอัตราความงอกงามของเด็กแตละวัยในแตละกลุม 
แตละภาคก็ได  จะใชสําหรบัใหครูวินิจฉัยผลสมัฤทธ์ิระหวางวิชาตาง  ๆ  ในเด็กแตละคนก็ได 
    นอกจากน้ี  บุญชม  ศรีสะอาด  (2553  :  56-57)  ไดกลาว  แบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิ  
(Achievement  Teat)  หมายถึง  แบบทดสอบที่ใชวัดความรูความสามารถของบุคคลในดานวิชาการ 
ซึ่งเปนผลจากการเรียนรูในเน้ือหาสาระและจุดประสงคของวิชา  หรือเน้ือหาทีส่อนน้ันโดยทั่วไป  จะวัด
ผลสัมฤทธ์ิในวิชาตาง  ๆ  ที่เรียนในโรงเรียน  วิทยาลัย  มหาวิทยาลัย  หรือสถาบันการศึกษาตาง  ๆ 
อาจจําแนกออกไดเปน  2  ประเภท  คือ 
     1.  แบบทดสอบอิงเกณฑ  (Criterion  Referenced  Test)  หมายถึง  แบบทดสอบที ่
สรางข้ึนตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรม  มีคะแนนจุดตัดหรือคะแนนเกณฑสําหรบัใชตัดสินวาผูสอบมี
ความรูตามเกณฑที่กําหนดไวหรือไม  การวัดตรงตามจุดประสงคเปนหัวใจสําคัญของขอสอบใน
แบบทดสอบประเภทน้ี 
     2.  แบบทดสอบอิงกลุม  (Norm  Referenced  Test)  หมายถึง  แบบทดสอบที่มุง
สรางเพื่อวัดใหครอบคลุมหลกัสูตร  จึงสรางตามตารางวิเคราะหหลักสูตร  ความสามารถในการจําแนก
ผูสอบตามความเกงออนไดดี  เปนหัวใจของขอสอบในแบบทดสอบประเภทน้ี  การรายงานผลการสอน
อาศัยคะแนนมาตรฐานซึ่งเปนคะแนนที่สามารถใหความหมายแสดงถึงสถานภาพความสามารถของ
บุคคลน้ันเมื่อเปรียบเทียบกบับุคลอื่น  ๆ  ที่ใชเปนกลุมเปรียบเทียบ 
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  จากขอความดังกลาวสรปุไดวา  แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  หมายถึง  
แบบทดสอบที่ใชวัดความรูความสามารถของบุคคล  ซึ่งเปนผลมาจากการเรียนรูในเน้ือหาวิชาที่สอบน้ัน 
   4.  การสรางแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
    การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนน้ัน  ไดมีผูกําหนดข้ันตอนในการสราง 
ไวหลายทาน  ซึ่งมลีักษณะคลายกัน  ดังน้ันผูรายงานขอนํามาเสนอเพียงบางทาน  ดังน้ี 
     เตือนใจ  เกตุษา  (2544  :  21  –  26)  ไดกําหนดข้ันตอนในการสรางไววา 
      1.  ข้ันการวางแผนการสรางแบบทดสอบ  ผูสรางขอสอบตองดําเนินการดังน้ี 
       1.1  กําหนดจุดมุงหมายของการทดสอบ 
       1.2  กําหนดขอบเขตของเน้ือหาวิชาที่ตองการวัด 
       1.3  กําหนดจุดมุงหมายทีส่ําคัญของการสอนในกระบวนวิชาที่จะออกขอสอบ 
       1.4  สรางตารางวิเคราะหหลักสูตร 
      2.  ข้ันการสรางแบบทดสอบ  ผูเขียนขอสอบจะตองมีความรู  ความชํานาญในเรื่อง
ตางๆ  ขางลางน้ีเปนอยางดี  คือ 
       2.1  รูเทคนิคการเขียนขอสอบ 
       2.2  รูคุณลักษณะที่ดีของแบบทดสอบ 
       2.3  รูหลักการเขียนขอสอบปรนัยและอัตนัย 
       2.4  รูเน้ือหาทีจ่ะเขียนขอสอบ 
       2.5  มีความสามารถในการใชภาษาเปนเครื่องมือในการสื่อสาร 
      3.  ข้ันการตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบ  ทําไดโดยการนําขอสอบทีเ่ขียน
ข้ึนมาในข้ันที ่ 2  ไปทําการทดลองสอบ  แลวนําผลที่ไดมาวิเคราะหเพื่อตรวจสอบคุณภาพของขอสอบ 
      4.  ข้ันการคัดเลือกและปรับปรงุขอสอบ  ผลจากการวิเคราะหในข้ันที ่ 3  จะทําให
ทราบวา  ขอสอบขอน้ัน  (หรือตัวเลือกน้ัน)  มีระดับความยากเทาใด  และมีอํานาจจําแนกเทาใด  
ขอสอบขอใดหรือตัวลวงใดมีคาความยากงาย  และคาอํานาจจําแนกไมอยูในเกณฑทีก่ําหนดไว  ถือวา  
เปนขอสอบที่ไมดีตองตัดทิง้ไป  หรือถาจะนํามาใชก็ตองทําการปรับปรงุแกไขใหม 
      5.  ข้ันการจัดพิมพแบบทดสอบฉบับสมบูรณ  มีข้ันตอนที่ควรปฏิบัติ  ดังน้ี 
       5.1  เลือกขอสอบใหครบตามจํานวนที่ตองการ 
       5.2  สํารวจขอทดสอบแตละขออีกครัง้หน่ึง 
       5.3  แกไขปรับปรงุสํานวนของขอสอบแตละขอใหเหมาะสม 
       5.4  สงใหพนักงานพิมพ  พิมพขอสอบออกมาชุดหน่ึงกอน  โดยจัดรปูแบบของ
ขอสอบใหสวยงาม 
       5.5  ตรวจทานอกีครั้งหน่ึง  แลวสงไปพิมพตามจํานวนที่ตองการ 
   สมนึก  ภัททิยธนี  (2553  :  73–82)  ไดเสนอวาแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนประเภทที่ครสูรางมหีลายแบบ  แตที่นิยมใชม ี 6  แบบ  ดังน้ี 
    1.  ขอสอบอัตนัยหรือความเรียง  (Subjective  or  Essay  Test)  เปนขอสอบที่มี
เฉพาะคําถาม  แลวใหนักเรียนเขียนตอบอยางเสร ี เขียนบรรยายตามความรูและขอคิดเห็นของแตละ
คน 
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    2.  ขอสอบแบบกาถูก–ผิด  (True-False  Test)  เปนขอสอบแบบเลือกตอบที่มี    
2  ตัวเลือก  แตละตัวเลือกดังกลาวเปนแบบคงที่และมีความหมายตรงกันขาม  เชน  ถูก–ผิด  ใช–ไมใช   
จริง–หรือไมจริง  เหมือนกัน–ตางกัน  เปนตน 
    3.  ขอสอบแบบเติมคํา  (Completion  Test)  เปนขอสอบที่ประกอบดวย
ประโยคหรอืขอความที่ยังไมสมบรูณ  แลวใหผูตอบเติมคําหรือประโยค  หรือขอความลงในชองวางที่เวน
ไวน้ัน  เพื่อใหไดใจความและถูกตอง 
    4.  ขอสอบแบบตอบสั้นๆ  (Short  Answer  Test)  เปนขอสอบคลายกบัขอสอบ  
แบบเติมคํา  แตแตกตางกันที่ขอสอบแบบตอบสั้น  ๆ  เขียนเปนประโยคคําถามสมบรูณ  (ขอสอบเติม
คําเปนประโยคหรือขอความที่ยังไมสมบรูณ)  แลวใหผูตอบเปนคนเขียนตอบคําถามที่ตองการสั้น  ๆ  
และกะทัดรัดไดใจความสมบรูณ  ไมใชเปนการบรรยาย  แบบขอสอบอัตนัยหรือความเรียง 
    5.  ขอสอบแบบจับคู  (Matching  Test)  เปนขอสอบแบบเลือกตอบ  โดยมี
คําถามหรือขอความแยกออกจากกันเปน  2  ชุด  แลวใหผูตอบเลือกจับคูวาแตละขอความในชุดหน่ึง  
(ตัวยืน)  จะจับคูกบัคําหรือขอความใดในอีกชุดหน่ึง  (ตัวเลอืก)  ซึ่งมีความสัมพันธกันอยางใดอยางหน่ึง
ตามที่ผูออกขอสอบกําหนดไว 
    6.  ขอสอบแบบเลอืกตอบ  (Multiple  Choice)  จะประกอบดวย  2  ตอน  คือ  
ตอนนําหรือคําถาม(Stem)  กับตอนเลือก  (Choice)  ในตอนเลือกน้ีจะประกอบดวยตัวเลือกที่เปน
คําตอบถูกและตัวเลือกที่เปนตัวลวง  และคําถามแบบเลอืกตอบที่ดี  นิยมใชตัวเลือกที่ใกลเคียงกันดู 
เผินๆ  จะเห็นวาทกุตัวเลอืกถูกหมด  แตความจริงมีนํ้าหนักถูกมากนอยตางกัน 
      5.  ลักษณะของแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิที่ดี 
   สมนึก  ภัททิยธนี  (2553  :  67–71)  ไดกลาวถึงคุณลักษณะที่ดีของแบบทดสอบวัด  
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ดังตอไปน้ี 
    1.  ความเที่ยงตรง(Validity)  หมายถึง  ลักษณะของแบบทดสอบทั้งฉบบัทีส่ามารถ
วัดไดตรงกับจุดมุงหมายที่ตองการหรือวัดในสิ่งที่ตองการวัดไดอยางถูกตองแมนยํา  ความเที่ยงตรงจึง
เปรียบเสมอืนหัวใจของการทดสอบ 
    2.  ความเช่ือมั่น  (Reliability)  หมายถึง  ลักษณะของแบบทดสอบทั้งฉบับที่
สามารถวัดไดคงที่คงวา  ไมเปลี่ยนแปลงไมวาจะทําการสอบใหมกี่ครัง้ก็ตาม   
    3.  ความยุติธรรม  (Fair)  หมายถึง  ลักษณะของแบบทดสอบที่ไมเปดโอกาสใหมี  
การไดเปรียบเสียเปรียบในกลุมผูเขาสอบดวยกัน  และไมเปดโอกาสใหทําขอสอบไดโดยการเดา 
    4.  ความลึกของคําถาม  (Searching)  หมายถึง  ขอสอบแตละขอน้ันจะตองไม
ถาม  ผิวเผินหรือถามประเภทความรูความจํา  แตตองใหนักเรียนนําความรูความเขาใจไปคิดดัดแปลง
แกปญหาแลวจงึตอบได 
    5.  ความย่ัวยุ  (Exemplary)  หมายถึง  แบบทดสอบที่นักเรียนทําดวยความสนุก
เพลิดเพลนิ  ไมเบื่อหนาย 
    6.  ความจําเฉพาะเจาะจง  (Definition)  หมายถึง  ขอสอบที่มีแนวทางหรอืทิศ
ทางการถามตอบชัดเจน  ไมคลุมเครือไมแฝงกลเม็ดใหนักเรยีนงง 
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    7.  ความเปนปรนัย  (Objective)  โดยมีสมบัติ  3  ประการ 
     7.1  ต้ังคําถามใหชัดเจน  ทําใหผูเขาสอบทุกคนเขาใจความหมายตรงกัน 
       7.2  ตรวจใหคะแนนไดตรงกัน  แมวาจะตรวจหลายครั้งหรอืตรวจหลายคน 
       7.3  แปลความหมายของคะแนนใหเหมือนกัน 
      8.  ประสิทธิภาพ  (Efficiency)  หมายถึง  แบบทดสอบที่มจีํานวนขอสอบมาก
พอประมาณ  ใช  เวลาสอบพอเหมาะ  ประหยัดคาใชจาย  จัดทําแบบทดสอบดวยความประณีต      
ตรวจใหคะแนนไดรวดเร็วรวมถึงสิ่งแวดลอมในการสอบที่ดี 
    9.  อํานาจจําแนก  (Discrimination)  หมายถึง  ความสามารถในการจําแนกผูเขา
สอบ  แบบทดสอบที่ดีจะตองมีอํานาจจําแนกสูง 
    10.  ความยาก  (Difficulty)  ข้ึนอยูกับทฤษฎีที่เปนหลักยึด  เชน  ตาม
ทฤษฎีการวัดผลแบบองิเกณฑ  ขอสอบที่ดี  คือ  ขอสอบที่ไมยากหรืองายเกินไปหรือมีความยาก
พอเหมาะ  สวนทฤษฎีการวัดผลแบบอิงเกณฑน้ันความยากงายไมใชสิ่งสําคัญสิง่สําคัญอยูที่ขอสอบน้ัน
ไดวัดในจุดประสงคที่ตองการวัดไดจริงหรือไม  ถาวัดไดจริงก็นับวาเปนขอสอบที่ดีไดแมวาจะเปน
ขอสอบที่งาย  ก็ตาม 
   จากที่นักวิชาการไดกลาวถึงแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  พอสรปุไดวา
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเปนแบบทดสอบที่ใชทดสอบ  เพื่อประเมินผลการเรียนรู       
ของผูเรียนเมื่อสิ้นสุดการเรียนแลว  ซึ่งมทีั้งแบบทดสอบมาตรฐานและแบบทดสอบที่ครสูรางข้ึน            
โดยแบบทดสอบมาตรฐานจะสรางข้ึน  โดยผูเช่ียวชาญแตละสาขาวิชา  สวนแบบทดสอบที่ครสูรางข้ึน
น้ันก็มีหลายแบบ  ซึ่งครูจะสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตามลักษณะเน้ือหาวิชาน้ัน  ๆ  
และเปนคําถามที่วัดเน้ือหาและพฤติกรรมในดานตางๆทั้ง  4  ดาน  คือ  วัดดานการนําไปใช  วัดดาน  
การวิเคราะห  วัดดานการสังเคราะห  และวัดดานการประเมินคา  ทั้งน้ีจะตองเปนแบบทดสอบที่มี
คุณลักษณะที่ดีตามที่นักวิชาการกลาวไวดวย 
 
ความสามารถการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร 
 
   1.  ความหมายของการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร 
    นักจิตวิทยาและนักการศึกษา  ไดใหความหมายของการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร  ไวดังน้ี 
     สมเดช  บุญประจักษ  (2540  :  37)  ไดสรุปความหมายของการใหเหตุผลทาง
คณิตศาสตรวา  หมายถึง  การแสดงแนวคิดเกี่ยวกับการสรางหลกัการ  หาความสัมพันธของแนวคิด
และการสรุปทีส่มเหตุสมผลตามแนวคิดน้ันๆ  ซึ่งประกอบดวย 
      1.  ความสามารถในการวิเคราะห  และระบุถึงความสัมพันธของขอมูล 
      2.  ความสามารถในการหาขอสรปุ 
      3.  ความสามารถในการแสดงขอสรุป  และยืนยันขอสรปุของแนวคิดอยาง
สมเหตุสมผล 
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   Stiff  (1999  :  1)  ไดกลาวถึงการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรวาการใหเหตุผลทาง
คณิตศาสตรตองต้ังอยูบนศูนยกลางการเรียนรูของวิชาคณิตศาสตร  และเน่ืองจากวิชาคณิตศาสตรเปน
วิชาที่มีลักษณะเปนนามธรรมการใหเหตุผลเปนเครื่องมือที่จะเขาใจนามธรรมน้ัน  และการใหเหตุผล  
คือสิ่งที่ใชคิดเกี่ยวกบั  คุณสมบัติของวัตถุประสงควิชาคณิตศาสตร 
     ทิศนา  แขมมณี  (2545  :  439)  ไดใหความหมายของการคิดอยางมีเหตุผลวา          
เปนการคิดที่มจีุดมุงหมายเพื่อใหไดความคิดทีส่ามารถอธิบายไดดวยหลักของเหตุผล  โดยสามารถ
จําแนกขอมลูที่เปนขอเท็จจรงิ  และความคิดเห็นออกจากกนั  พิจารณาเรื่องที่คิดบนพื้นฐานของ
ขอเท็จจรงิ  โดยใชหลักเหตุผล  โดยแยกวิธีคิดออกเปน  2  แบบ  คือ 
      1.  แบบนิรนัยคือ  คิดจากหลกัทั่วไปสูขอเทจ็จริงยอย 
      2.  แบบอปุนัยคือ  คิดจากขอเทจ็จริงยอย  ๆ  ไปสูหลกัการทั่วไป  ซึ่งมีเกณฑ   
การตัดสินการคิดอยางมีเหตุผลดังน้ี 
       2.1.  สามารถแยกขอเทจ็จริงและความคิดเห็นออกจากกันได 
       2.2  สามารถใชเหตุผลแบบนิรนัยหรอือุปนัย  ในการพิจารณาขอเท็จจรงิได 
       2.3  สามารถใชเหตุผลทัง้แบบนิรนัยและอุปนัย  ในการพิจารณาขอเทจ็จริงได 
  จากความหมายของการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรดังกลาว  สรปุไดวา  ความสามารถใน  
การใหเหตุผลทางคณิตศาสตร  หมายถึง  ความสามารถในการอธิบายข้ันตอนของกระบวนการแกปญหา
ทางคณิตศาสตรแตละประเด็นดวยเหตุและผลของนักเรียนเอง  การแสดงแนวคิดเกี่ยวกบัการสราง
หลักการหาความสัมพันธของแนวคิด  และการสรุปทีส่มเหตุสมผลตามแนวคิด 
   2.  ประเภทของการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร 
      เลิศ  สิทธิโกศล  (2540  :  22-24)  ไดแบงการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรออกเปน 
2  ประเภท  คือ 
   1.  การใหเหตุผลแบบอุปนัย  (Inductive  Reasoning)  เปนการใหเหตุผล 
โดยสรปุผลจากเหตุยอยๆ  หลายๆ  เหตุ  หรอืความรูยอยๆ  หลายๆ  ความรู  โดยที่แตละเหตุหรือ 
ความรูน้ันเปนอสิระตอกัน 
   2.  การใหเหตุผลแบบนิรนัย  (Deductive  Reasoning)  เปนวิธีการใหเหตุผล   
โดยสรปุผลจากเหตุใหญหรือความรูใหญมาเปนความรูยอย  (ผลสรปุ)  จะเห็นไดวา  ผลสรุปที่ไดจาก  
การใหเหตุผลแบบนิรนัยน้ีถูกบงัคับจากเหตุ  หรือความรูเดิมที่ยอมรับกันมาแลวอยางหลีกเลี่ยงไมได  
ดังน้ันผลสรุปที่ไดจึงอยูในวงจํากัดเฉพาะเหตุเทาน้ัน  จะสรปุผลกวางกวาน้ีไมไดการใหเหตุผลแบบน้ีพบ
มากในวิชาคณิตศาสตร  โดยจะนําเอาอนิยาม  บทนิยาม  สัจพจน  และหลกัทางตรรกศาสตร  มาชวย
ใหไดผลสรปุซึง่ถาหากสมเหตุสมผล  (Valid)  ก็จะเกิดเปนกฎ  (Law)  หรือทฤษฎีบท  (Theorem)  
ตามมา 
    จากที่มผีูแบงประเภทของการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรไว  จะเห็นวาการใหเหตุผลทาง
คณิตศาสตรจําเปนตองใช  การใหเหตุผลทั้งแบบอปุนัยและการใหเหตุผลแบบนิรนัย  พอสรปุไดดังน้ี 
     1.  การใหเหตุผลแบบอุปนัยเปนกระบวนการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร  โดยการ
อางอิงความรู  ขอมูลหรือประสบการณเดิมซ้ําๆกันหลายๆครั้ง  แลวนําไปสูขอสรปุ 
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     2.  การใหเหตุผลแบบนิรนัยเปนกระบวนการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร  ซึ่งใชรูปแบบ
การลงความเห็นที่สมเหตุสมผลในการสรุป  โดยจะนําเอาอนิยาม  บทนิยาม  สัจพจนและหลักทาง
ตรรกศาสตรมาชวยใหไดผลสรปุ 
     3.  ยุทธวิธีการแกปญหาโดยการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร  ยุทธวิธีการแกปญหา 
โดยการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร  มีผูกลาวไวพอสังเขป  ดังน้ี 
   3.  องคประกอบทีส่งผลตอความสามารถการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร 
    นอกจากกระบวนการการใหเหตุผลจะมีความสําคัญตอประสิทธิภาพของการใหเหตุผล 
แลวยังมีองคประกอบอื่น  ๆ  อีกทีม่ีผลตอการใหเหตุผลของบุคคล  ไดมีผูกลาวถึงองคประกอบใน 
การใหเหตุผล  ดังน้ี 
     ลิปแมน  จาคอป  และโคลแมน  (ขอบใจ  สาสิทธ์ิ.    2545  :  25  ;  อางอิงมาจาก  
Lipman,  Jacobe  and  Coman.    1980  :  11-17)  ไดกลาวถึงองคประกอบหน่ึงที่ชวยในการให
เหตุผล  คือ  ทักษะในดานตาง  ๆ  ที่ชวยในการใหเหตุผล  ดังน้ี 
      1.  ทักษะการสรางความคิดรวบยอด  ซึ่งประกอบดวยทักษะในการคนหา  การจัด
กลุม  การจัดประเภท  การใหนิยาม  การจัดเรียงลําดับ  การจัดอันดับ  การใชเกณฑ  และการขยาย
ความ 
      2.  ทักษะในการสรางความสมัพันธ  ซึ่งประกอบดวยทักษะการจําแนก 
      3.  ทักษะในการใหเหตุผลจากกฎเกณฑตาง  ๆ 
      4.  ทักษะในการสรุปอางอิง 
      5.  ทักษะในการสรางเหตุผลหลาย  ๆ  ทาง  โดยพิจารณาหลายมิติหรือพจิารณา
ยอนกลบั 
      6.  ทักษะในการสรางความเขาใจเกี่ยวกบัความคิดเห็นและกรอบทฤษฎี 
      7.  ทักษะในการสรางหลักเชิงเหตุและผล  ไดแก  การสรางคําถาม  การใชเหตุผล 
      8.  ทักษะในการสรางทฤษฎี 
     เฮลเลอร  และคณะ  (ขอบใจ  สาสิทธ์ิ.    2545  :  23  ;  อางอิงมาจาก  Heller  
and  others.    1989  :  209-211)  ไดกลาวถึงองคประกอบที่ชวยในการใหเหตุผล  คือ 
      1.  การเลือกใชรูปแบบวิธีคิดในการแกปญหา  ซึ่งสามารถสรุปได  ดังน้ี 
       ข้ันที่  1  การคิดแบบใชสัญลักษณ  สามารถแยกสวนประกอบไดวาสวนใดเปน 
สวนประกอบหลักและสวนยอย 
       ข้ันที่  2  การคิดข้ึนเองในใจ 
       ข้ันที่  3  การคิดปฏิบัติการรูปธรรม 
       ข้ันที่  4  การคิดปฏิบัติการนามธรรม 
      2.  การใหเหตุผลเชิงตัวเลข  เปนองคประกอบที่ชวยสงผลตอความสามารถในการ
ใชเหตุผลดานการแกปญหา  สามารถในการใชทักษะเกี่ยวกบัจํานวนตรรกยะมาใชในการแกปญหา 
สัดสวนได 
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  จากที่ไดกลาวมาขางตน  พอสรปุไดวา  องคประกอบที่ชวยในการใหเหตุผล  มีดังน้ี 
     1.  ทักษะในดานตาง  ๆ  ที่ชวยในการใหเหตุผล  เชน  ทักษะในการสรางความคิดรวบ
ยอด  การสรางความสัมพันธ  การใชเหตุผลจากกฎเกณฑตาง  ๆ  การสรปุอางองิ  การสรางเหตุผล
หลาย  ๆ  ทางการสรางหลักเชิงเหตุและผล  และการสรางทฤษฎี 
   2.  องคประกอบภายในตัวบุคคลในการหากลวิธีที่ชวยในการเรียนและการแกปญหา 
อยางมีเหตุผล  เชน  ใจกวางและเปนธรรม  กระตือรือรน  ใฝรู  มั่นใจในตนเอง  ขยัน  ตอสูและอดทน 
ชอบคิดและผสมผสาน  และนารักนาคบ 
   4.  รูปแบบของการใหเหตุผล 
    สถาบันสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  (สสวท.)  (2547  :  4-7)  ไดกําหนด
รูปแบบของการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร  (Mathematical  Reasoning)  ถือวาเปนการคิดเชิง
คณิตศาสตร  ประกอบดวยการสรปุเปนกรณีทั่วไป  หรือการสรุปอยางสมเหตุสมผลเกี่ยวกบัแนวคิด 
และความสัมพันธของแนวคิดเหลาน้ัน  การใหเหตุผลเชิงคณิตศาสตรตองอาศัยการคิดวิเคราะหและ 
การคิดสรางสรรค  การใหเหตุผลทางคณิตศาสตรแบงเปน  2  แบบใหญ  ๆ  คือ  การใหเหตุผลเชิง
อุปนัย  (Inductive  Reasoning)  และการใหเหตุผลเชิงนิรนัย  (Deductive  Reasoning) 
    นักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงกลาวความคิดของรปูแบบตาง  ๆ  ของการใหเหตุผลม ี
การกลาวถึงในลักษณะของความคิดระดับสูง  Stiggins  ไดกลาววา  การทําความเขาใจโดยใชเหตุผล 
ชวยใหนักเรียนเปนนักคิดที่ดี  ในบางโอกาสเราตองใชการใหเหตุผลในลักษณะการวิเคราะหเพื่อจะดู 
วาสวนปลีกยอยตาง  ๆ  เขากับภาพโดยรวมของสิ่งน้ันหรือไม  ในบางโอกาสเราตองใชการใหเหตุผล 
แบบเปรียบเทียบเพื่อใหเขาใจความเหมือนกับความแตกตาง  Stiggins  ไดกลาวถึงการใหเหตุผลหลักๆ  
3  แบบ  ไดแก  การใหเหตุผลแบบวิเคราะห  การใหเหตุผลแบบเปรียบเทียบ  การใหเหตุผลในการ
ประเมิน  โดยอธิบายไวดังน้ี 
     1.  ใหเหตุผลแบบวิเคราะห  (Analytical  Reasoming)  เปนการใหเหตุผลโดย
พิจารณาสวนยอยหรือสวนประกอบ  ซึ่งประกอบกันเปนสิง่น้ัน  ๆ  เปนการศึกษาลงลึกในสวนยอย  ๆ  
เมื่อตองการศึกษาสิง่น้ันอยางลกึซึ้ง  ก็ใชการวิเคราะหเพื่อศึกษารายละเอียด  หรือในกรณีที่ตองการ
แกปญหานักเรียนจะตองอาศัยการวิเคราะหสถานการณหรอืปญหา  แลวนําความรูและการใหเหตุผลมา
ใชในการแกปญหาน้ัน  ๆ 
     2.  การใหเหตุผลแบบเปรียบเทียบ  (Comparative  Reasoning)  เปนกระบวนการ 
ศึกษาวา  สิ่งน้ันมีอะไรที่เหมอืนกัน  มีอะไรที่ตางกัน  บางโอกาสเราตองศึกษาสวนที่ตางกัน  บางโอกาส  
เราตองศึกษาสวนที่เหมือนกัน  การใหเหตุผลจะตองมีความรูความเขาใจสิ่งที่ตองการเปรียบเทียบอยาง
ลึกซึง้  มีขอตกลงอยางชัดเจนวา  อยางไรที่ถือวาเหมือนกัน  อยางไรถือวาตางกันกอนทีจ่ะทํา          
การเปรียบเทียบ 
     3.  การใหเหตุผลในการประเมิน  (Evaluatve  Reasoning)  เปนการใหเหตุผล
ประเมินเมื่อเราตัดสินคุณคา  หรือความถูกตองโดยใหเหตุผล  อาศัยความสมเหตุผล  อาศัยความ
สมเหตุสมผลเปนเครื่องตัดสิน 
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 5.  การจัดการเรียนรูเพือ่พัฒนาทักษะการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร 
    สถาบันสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  (สสวท.)  (2547  :  1-3)  กลาววา 
คณิตศาสตรเปนวิชาที่มปีระโยชนในดานที่ตองใชความคิด  ความมีเหตุผล  และเปนเครื่องมือพฒันา 
ความคิดไดฝกสมอง  การคิดอยางมเีหตุผลนับเปนหัวใจสําคัญของการสอนคณิตศาสตรมีงานวิจัย 
จํานวนมากยืนยันวาการสอนใหนักเรียนเรียนอยางเขาใจและมีเหตุผลเปนสิง่ที่ดีกวาการสอนแบบให 
จดจํา  ถึงแมวาการจําจะชวยในการหาคําตอบที่ถูกตองไดอยางรวดเร็วกวาแตถานักเรียนเรียนดวย 
เขาใจจะมีความสามารถในการปรบัไปใชกับสถานการณใหม  ๆ  และสามารถจําไดดีกวา  นานกวา 
เพราะนักเรียนรูกระบวนการที่ไดหลกัการมา  เพื่อใชสถานการณตาง  ๆ  ได  ก็จะตระหนักวาแนวคิด 
ตาง  ๆ  ทางคณิตศาสตรน้ันมีความเกี่ยวของกันดังน้ันการสอนในแนวน้ี  จึงเปนการพัฒนาทาง
สติปญญา  ไดดีกวาการสอนดวยการใหจดจํา  โดยไมมีเหตุผล  ดังน้ัน  ผูสอนจะตองพัฒนา
ความสามารถของนักเรียนในการใหเหตุผลประกอบการตัดสินใจ  และสรปุผลไดอยางไดอยางเหมาะสม  
โดยการจัดกิจกรรม  การเรียนการสอนควรคํานึงถึงสิง่ตอไปน้ี 
     1.  ใหเรียนรูอยางมเีหตุผล 
     2.  ใหมีโอกาสฝกคิดอยางมีเหตุผล 
      3.  ใหฝกเปนผูใหเหตุผล 
     4.  ใหฝกเขียนอธิบายถึงสิ่งที่นักเรียนทําเพื่อหาคําตอบ 
     5.  ใหฝกใชเหตุผลในการอธิบายหรืออภิปราย 
     6.  ใหไดคิดวิเคราะหประเมินการใหเหตุผลของผูอื่น 
     7.  ใหรูจักใชเหตุผลเปนเครือ่งมอืสําหรบัตรวจสอบหรือพจิารณาความถูกตอง 
     8.  ใหอาศัยการใหเหตุผลประกอบการตัดสินใจและสรุปผล 
     6.  ลักษณะของการใหเหตุผลในช้ันเรียนระดับประถมศึกษา 
    การใหเหตุผลในระดับประถมศึกษาอาจเปนการใหเหตุผลอยางงาย  ๆ  ซึ่งไมเปนทางการ
นัก  เชน  การหาวา  23  +  15  =  38  นักเรียนอาจจะใหเหตุผลงาย  ๆ  โดยนําแทงไมมาแสดง
จํานวนประกอบ  การอธิบายหรืออาจจะเขียนเลาความคิดในการทํากจิกรรมคณิตศาสตร  การ
พัฒนาการใหเหตุผล  จะเริ่มจากการเรียนรูสิ่งที่งาย  ๆ  ไปสูสิง่ที่ซบัซอน  หรือจากการใหเหตุผลทีเ่ปน
รูปธรรมไปสูนามธรรม  ครูจัดกิจกรรมใหนักเรียนไดใชการใหเหตุผลอยางหลายหลายในการพฒันา
ศักยภาพดานตาง  ๆ  ตอไปน้ี 
     1.  การจําแนก 
     2.  การเปรียบเทียบ 
     3.  การเช่ือมโยง 
     4.  การวิเคราะห 
     5.  การสรางขอคาดเดา  การทํานาย  การต้ังสมมติฐาน 
     6.  การประเมิน 
     7.  การสรางกรณีทั่วไป 
     8.  การอนุมาน 
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งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 
 1.  งานวิจัยในประเทศ 
    ภาวิณี  คําชาร ี (2550  :  73  –  113)  ไดศึกษาเปรียบเทยีบความสามารถในการแก
โจทยปญหาคณิตศาสตร  เรื่อง  เศษสวนและทศนิยม  และการคิดวิเคราะห  ระหวางวิธีเรยีนแบบ
รวมมือเทคนิค  STAD  สอดแทรกเมตาคอกนิชัน  วิธีเรียนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต  และวิธีเรียน
ตามคูมือคร ู สสวท.  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่ 1  กลุมทีเ่รียนดวยวิธีเรียนตามแนวทฤษฎีคอน
สตรัคติวิสต  และกลุมทีเ่รียนแบบรวมมือ  เทคนิค  STAD  สอดแทรกเมตาคอกนิชัน  กลุมตัวอยางที่ใช
ในการวิจัย  ไดแก  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่ 1  โรงเรียนบานดงเมือง  (ดงเมืองวิทยา)  อําเภอกุม
ภวาป  จังหวัดอุดรธานี  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาอุดรธานี  เขต  2  ปการศึกษา  2549  
จํานวน  120  คน  ซึ่งไดมาโดย  การ  สุมแบบกลุม  เปนกลุมทดลอง  2  กลุมๆ  ละ  40  คน  และ
กลุมควบคุม  40  คน  ผลการวิจัยพบวา  1)  กลุมนักเรียนที่เรียนดวยวิธีเรียนตามคูมือคร ู สสวท.        
วิธีเรียนตามแนวทฤษฎี  คอนสตรัคติวิสตและวิธีเรียนแบบรวมมือเทคนิค  STAD  สอดแทรกเมตาคอก 
นิชัน  มีความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร  และการคิดวิเคราะห  หลังเรียนสูงกวากอน
เรียน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ  .01  2)  กลุมนักเรยีนที่เรียนแบบรวมมือเทคนิค  STAD  
สอดแทรกเมตาคอกนิชัน  มีความสามารถในการคิดวิเคราะหสงูกวากลุมนักเรียนทีเ่รียนดวยวิธีเรียนตาม
คูมือคร ู อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  แตกลุมนักเรียนที่เรียนแบบรวมมือเทคนิค  STAD  
สอดแทรกเมตาคอกนิชัน  กับกลุมนักเรียนทีเ่รียนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต  มีความสามารถใน
การคิดวิเคราะหไมแตกตางกัน  กลุมนักเรียนทีเ่รียนแบบรวมมือเทคนิค  STAD  สอดแทรกเมตาคอกนิ
ชัน  มีความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรสงูกวากลุมนักเรียนที่เรียนตามแนวทฤษฎีสตรัคติ
วิสตกับนักเรียนที่เรียนตามคูมือคร ู สสวท.  มีความสามารถในการแกโจทยปญหาไมแตกตางกัน 
    สุมาล ี ขจรไพร  (2550  :  75-109)  ไดศึกษาผลการจัดกจิกรรมการเรียนการสอน       
การแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรคัติวิสต ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่6          
ซึ่งเปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ  (Action  Research)  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย  เปนนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษา  ปที ่ 6  ภาคเรียนที ่ 1  ปการศึกษา  2550  จํานวน  20  คน  ของโรงเรียนบานวังแช
กลอย  อําเภอวังโปง  จังหวัดเพชรบูรณ  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาเพชรบรูณ  เขต  1  เครื่องมือที่
ใชในการวิจัย  คือ  แผนการจัดการเรียนรูตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต  แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  เรื่อง  บทประยุกต  ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนที่เรียนโดยใชกิจกรรมการเรียน
การสอนโจทยปญหาคณิตศาสตร  ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต  มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน  หลงัเรียนสงูกวาคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนอยางมีนับสําคัญทางสถิติระดับ  .01   
มีระดับเจตคติตอการเรียนวิชาคณิตศาสตรตามแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสต  โดยภาพรวม  อยูใน
ระดับคอนขางดี  และมีคะแนนความคงทนในการเรียนรูเฉลีย่  26.45  คะแนน  คิดเปนรอยละ  66.13   
ซึ่งไมนอยกวาคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน 
    ชาญณรงค  วิเศษสัตย  (2551  :  42  –  68)  ไดศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูกลุม
สาระคณิตศาสตร  เรื่อง  การหาพื้นที่ของรปูสามเหลี่ยมและรูปสี่เหลี่ยม  โดยการจัดการเรียนรูตามแนว
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต  ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 4  ผลการวิจัยพบวา  1.  แผนการจัดการ
เรียนรู  เรื่อง  การหาพื้นที่ของรปูสามเหลี่ยมและรูปสี่เหลี่ยม  โดยการสอนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติ
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วิสต  ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 4  มีประสทิธิภาพเทากับ  89.08/89.40  ตามเกณฑที่ต้ังไว       
2.  แผนการจัดการเรียนรู  เรือ่ง  การหาพื้นที่ของรูปสามเหลี่ยมและรปูสีเ่หลี่ยม  โดยการสอนตาม    
แนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต  ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 4  มีดัชนีประสทิธิผลเทากับ  0.8412  
ซึ่งแสดงวานักเรียนมีความรูเพิ่มข้ึนจากคะแนนทดสอบกอนเรียน  คิดเปนรอยละ  84.12  3.  นักเรียนที่
เรียนโดยการสอนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต  มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  หลังเรียนสูงกวากอน
เรียน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ  .01  4.  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 4  มีความพึงพอใจตอ
การจัดกจิกรรมการเรียนรูกลุมสาระคณิตศาสตร  เรื่อง  การหาพื้นที่ของรูปสามเหลี่ยม  และรปู
สี่เหลี่ยม  โดยการสอนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตอยูในระดับมากทีสุ่ด  5.  ผลการใชแผนการ
จัดการเรียนรู  เรื่อง  การหาพื้นที่ของรูปสามเหลี่ยมและรปูสี่เหลี่ยม  โดยการสอนตามแนวทฤษฎีคอน
สตรัคติวิสตของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 4  พบวาในขณะจัดกิจกรรมการสอนตามแนวทฤษฎีคอน
สตรัคติวิสต  ทั้ง  12  แผน  ครูไดเพิ่มการใชคําถามกระตนให  นักเรียนคิดเปนอยางมาก  ซึ่งใชมากกวา
ที่เขียนไวในแผนการสอน  ทั้งน้ีเพื่อใหเกิดความเขาใจอยางแทจรงิ  สําหรับกจิกรรมที่ใหนักเรียนได
แสดงวิธีคิดเอง  และต้ังโจทยเพื่อแกปญหาเองนักเรียนได  ใหสนใจเปนอยางมากและเรียนรูไดดี 
    ฉลอม  ไชยบริบรูณ  (2553  :  57  –  100)  ไดพัฒนากจิกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร  
ช้ันมัธยมศึกษาปที ่ 3  เรื่อง  ความนาจะเปน  ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต  พัฒนาผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนและพฒันาทักษะการแกโจทยปญหาของนักเรยีน  เรื่อง  ความนาจะเปน  ช้ันมัธยมศึกษา  
ปที ่ 3  กลุมเปาหมายที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่ 3/3  ภาคเรียนที ่ 2  ปการศึกษา  
2552  โรงเรียนพิศาลปุณณวิทยา  อําเภอเมือง  จังหวัดขอนแกน  สังเกตองคการบรหิารสวนจังหวัด
ขอนแกน  จํานวน  38  คน  ผลการวิจัยพบวา  1)  ไดพัฒนากิจกรรมการจัดการเรียนรูสาระการเรียน
คณิตศาสตรและทกัษะการแกโจทยปญหา  โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดทฤษฎี  คอน
สตรัคดิวิสต  ของ  Underhill  มีข้ันตอนสําคัญ  5  ข้ันตอน  คือ  1)  ข้ันนําเขาสูบทเรียน  2)  ข้ันสอน  
ประกอบดวย  (1)  เผชิญสถานการณปญหาและแกปญหาเปนรายบุคคล  (2)  ไตรตรองระดับกลุมยอย  
(3)  เสนอแนวทางแกปญหาตอทัง้ช้ัน  3)  ข้ันสรุป  4)  ข้ันฝกทักษะและการนําไปใช  5)  ข้ัน
ประเมินผล  2)  การพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  มีนักเรยีนจํานวนรอยละ  73.68  มีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน  เรื่อง  ความนาจะเปน  สูงกวารอยละ  70  ของคะแนนเต็ม  3)  การพัฒนาทักษะการแก
โจทยปญหา  มีนักเรียนจํานวนรอยละ  71.05  มีทักษะการแกโจทยปญหา  เรื่อง  ความนาจะเปนสูง
กวารอยละ  70  ของคะแนนเต็ม 
  เหรียญทอง  สุดสงัข  (2550  :  114)  ไดศึกษาผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียน  ความฉลาดทางอารมณ  และความสามารถในการคิดวิเคราะห  ของนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปที ่ 1  ที่จัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน  และการเรียนรูโดยใชสถานการณจําลอง 
เรื่องคุณธรรมจริยธรรมกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  กลุมตัวอยางที่ใช 
ในการวิจัยครัง้น้ีไดแก  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่ 1  ภาคเรียนที ่ 2  ปการศึกษา  2549  โรงเรียน 
มัธยมโพนคอ  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาศรีสะเกษ  เขต  1  จํานวน  65  คน  ผลการวิจัยปรากฏ 
ดังน้ี 
     1.  ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน  และแผนจัด          
การเรียนรูแบบใชสถานการณจําลอง  เรือ่งคุณธรรมจริยธรรม  มีคาเทากับ  82.84/82.50  และ 
83.67/85.37  ตามลําดับ  ซึ่งสงูกวาเกณฑที่กําหนด 
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     2.  ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรยีนรูแบบใชปญหาเปนฐาน  และการเรียนรู 
แบบใชสถานการณจําลอง  เรื่อง  คุณธรรมจริยธรรม  มีคาเทากับ  0.6804  และ  0.7246  ตามลําดับ 
แสดงวานักเรียนมีความกาวหนาในการเรียนเพิม่ข้ึนคิดเปนรอยละ  68.04  และรอยละ  72.46 
     3.  นักเรียนกลุมทีเ่รียนแบบใชสถานการณจําลอง  เรื่อง  คุณธรรมจริยธรรม  มี  
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  และความสามารถในการคิดวิเคราะหหลังเรียนตางจากนักเรียนที่เรียนแบบใช 
ปญหาเปนฐาน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  แตนักเรียนทั้งสองกลุมมีความฉลาดทางอารมณ 
ไมแตกตางกัน   
  เนตรา  มูลดวง  (2550  :  75-78)  ไดศึกษาการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูโดยใช
สถานการณจําลอง  กลุมสาระการเรียนรูสงัคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  เรื่องวิถีประชาธิปไตย 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที3่  ที่มปีระสิทธิภาพตามเกณฑ  80/80กลุมตัวอยางคือ  นักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปที ่ 3  จํานวน  18  คน  ใชวิธีเลือกแบบเจาะจง  โรงเรียนชุมชนบานนาแพง  อําเภอ 
นาโพธ์ิ  จังหวัดบุรรีัมย  ผลการศึกษาพบวา 
     1.  แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูโดยใชสถานการณจําลอง  กลุมสาระการเรียนรู 
สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  เรื่องวิถีประชาธิปไตย  ช้ันมัธยมศึกษาปที ่ 3  มีประสิทธิภาพ 
เทากับ  86.45/85.97  ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนดไว 
     2.  มีคาดัชนีประสิทธิผลเทากับ  0.7377  หรือ  คิดเปนรอยละ  73.77 
     3.  นักเรียนมผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัการเรียนดวยแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู 
โดยใชสถานการณจําลอง  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  เรื่อง  วิถี 
ประชาธิปไตย ช้ันมัธยมศึกษาปที ่3  แตกตางหรือสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 
     4.  ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่ 3  ที่มีตอการเรียนดวยแผนการจัด 
กิจกรรมการเรียนรูโดยใชสถานการณจําลอง  กลุมสาระการเรียนรูสงัคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม 
เรื่องวิถีประชาธิปไตย  ช้ันมัธยมศึกษาปที ่ 3  มีความพึงพอใจอยูในระดับมาก 
 2.  งานวิจัยตางประเทศ 
    Harling  (2004  :  58  -  A)  ไดศึกษาเกี่ยวกับมุมมองของนักเรียนเกรด  5  ในการ
เรียนรู  โดยวิธีสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสซมึ  เพื่อเพิม่ความรูความเขาใจใน  เรือ่ง  ของความกดดัน 
หรือความเครียด  ซึ่งการศึกษาพบวา  นักเรียนมีความตระหนักในตัวเอง  การเห็นคุณคาความเขาใจ 
ความรูสึกของคนอื่น  และเห็นคุณคาของความสัมพันธของมนุษยเพิ่มมากข้ึน  นอกจากน้ี  ยังพบวา 
นักเรียนหญงิไดคะแนนทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนสงูกวานักเรียนชาย  ทั้งกลุมนักเรียนชายและ 
กลุมเรียนหญงิมีการพัฒนาข้ึน 
    Alsup  (2004  :  3-17)  ไดศึกษาการเปรียบเทียบผลการจดัการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร  
ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตกับการจัดการเรียนการสอนตามปกติ  จุดมุงหมายของการวิจัย  เพื่อ
เปรียบเทียบผลการจัดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตกับการจัดการเรียน
การสอนตามปกติ  กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาเปนนักเรียนช้ันประถมศึกษา  จํานวน  61  คน  เปน
การวิจัยเชิงทดลอง  โดยแบงนักเรียนออกเปนสองกลุม  กลุมแรกจัดการเรียน  การสอนตามแนวคิด
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต  และกลุมทีส่องจัดการเรียนการสอนตามปกติ  เครื่องมือที่ใชการเกบ็รวบรวม 
ขอมูลม ี 3  ชนิด  ไดแก  แบบวัดความรูความเขาใจทางคณิตศาสตรซึง่เปนแบบมาตราสวนประมาณคา   
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แบบสํารวจสภาพการจัดการเรียนการสอนและแบบทดสอบทางคณิตศาสตรผลการวิจัยพบวา                 
การจัดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต  ทําใหนักเรียนมผีลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนคณิตศาสตรสงูกวาการจัดการเรียนการสอนตามปกติ  สรปุไดวา  การจัด  การเรียนรูวิชา
คณิตศาสตรตามแนวคิดทฤษฎิคอนสตรัคติวิสต  สงผลใหนักเรียนเกิดการเรียนรูอยางตอเน่ือง  สามารถ
จดจําสิ่งทีเ่รียนรูไดอยางแมนยําและสงผลใหนักเรียนมีความมั่นใจในตนเองดวย 
    Kim  (2005  :  7  -  19)  ไดศึกษาผลการจัดการเรียนรูตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติ
วิสตที่มีตอความสําเรจ็ในการเรียนรู  การเขาใจตนเองและกลวิธีการเรียนรูของนักเรียน  จุดมุงหมาย
ของการวิจัยเพื่อศึกษาเกี่ยวกับผลการจัดการเรียนรูตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตที่มีตอ
ความสําเรจ็ใน  การเรียนรู  การเขาใจตนเองและกลวิธีการเรียนรูของนักเรียน  กลุมตัวอยางเปน
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  ในประเทศเกาหล ี จํานวน  76  คน  เปนการวิจัยเชิงทดลอง  โดยแบง
นักเรียนออกเปนสองกลุม  กลุมละ  38  คน  กลุมแรกจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดทฤษฎีคอน
สตรัคติวิสต  และกลุมทีส่องจัด  การเรียนรูตามปกติ  ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง  40  ช่ัวโมง  
เครื่องมือที่ใชม ี 4  ชนิด  ไดแก  แบบทดสอบวัดความรูทางคณิตศาสตร  แบบประเมินความเขาใจ
ตนเอง  และแบบประเมินกลวิธีการเรียนรู  และ  แบบสํารวจสภาพแวดลอมในหองเรียน  ผลการวิจัย
พบวา  การจัดการเรียนรูตามแนวคิดทฤษฎี  คอนสตรัคติวิสต  มีประสทิธิภาพมากกวางการจัดการ
เรียนรูตามปกติ  การจัดการเรียนรูตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตไมมีความสมัพันธตอการเขาใจ
ตนเองและกลวิธีการเรียนรูของนักเรียน  แตมีผลตอการเสรมิแรงการกระตุนความสนใจในการเรียน  
และการควบคุมตนเองของนักเรียน  และการจัด  การเรียนรูตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตมีความ
เหมาะสมกับสภาพแวดลอมในช้ันเรียนวิชาคณิตศาสตรมากกวาการจัดการเรียนรูตามปกติ 
    Wade  (วิไล  บุญณรงัส.ี    2550  :  32  ;  อางอิงมาจาก  Wade.    1995  :  3411-A)  
ไดศึกษา  ผลของการสอนคณิตศาสตรแบบแกปญหาตามทฤษฎีการเรียนรูแบบคอนสตรัคติวิสต  ตอ
ผลสัมฤทธ์ิทาง  การเรียน  ความเช่ือมั่นในตนเอง  และเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรของนักเรียน  ช้ัน
ประถมศึกษาปที ่ 5  โดยศึกษากับกลุมตัวอยาง  17  คน  และระยะเวลา  6  สัปดาห  สอนวันละ  3  
ช่ัวโมง  30  นาทีทุกวัน  ผูวิจัยใชสถิติ  t-test  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและใชการวิจัย
เชิงคุณภาพในการศึกษาเจตคติตอและความเช่ือมั่นในตนเองในการเรียนคณิตศาสตรของกลุมตัวอยาง  
โดยวิธีสังเกตและสมัภาษณ  ผลการศึกษาพบวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเพิ่มข้ึนอยางมนัียสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับนอยกวา  .05  ผูวิจัยไดทดสอบผลสัมฤทธ์ิ  (Posttest  ครั้งที ่ 2)  ไดผลเชนเดียวกับ  
(Posttest  ครั้งแรก)  นอกจากน้ียังพบวานักเรียนทีม่ีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนตํ่า  เมื่อเรียนโดยวิธีสอน
แบบแกปญหาตามแนวทฤษฎี  คอนสตรัคติวิสตมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเพิ่มข้ึนสูงกวา  กลุมนักเรียนที่
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสงูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับนอยกวา  .05  จากการศึกษาขอมูลเชิง
คุณภาพพบวา  เจตคติและความเช่ือมั่นในตนเองตอวิชาคณิตศาสตรของกลุมตัวอยางสงูข้ึน 
    Gibson  (2008  :  unpaged)  ไดศึกษาการพัฒนาโครงการผลของการเพิ่มการฝกและ  
การฝกทักษะ  โดยใชพื้นที่การเคลือ่นไหวทางรางกาย  และความฉลาดทางดนตรีกบัโครงการเพิม่ที่
ผลสัมฤทธ์ิของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  นักเรียนในสหรัฐอเมริกาสอบไดคะแนนไมดี  ใน  การ
ประเมินมาตรฐานทางคณิตศาสตร  เมื่อเทียบกับประเทศทีพ่ัฒนาอื่นๆ  ซึ่งแสดงใหเห็นวาวิธีการสอน 
ในปจจบุันยังไมมีประสิทธิภาพดีพอ  สภาแหงชาติของครูคณิตศาสตรไดแนะนําวาการเรียนการสอน 
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ตามคอนสตรัคติวิสต  เชน  โครงการคณิตศาสตรทีเ่ช่ือมตอ  The  Connected  Mathematics  
Project  (CMP)  ควรจะใชรวมกบักลวิธีการสอนอื่นๆ  ซึ่งตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตมทีฤษฎีพหุ
ปญญา  The  Multiple  Intelligence  (MI)  สามารถนํามาประยุกตใชได  วัตถุประสงคของการศึกษา
ครั้งน้ีเพือ่ทีจ่ะกําหนดวิธีการที่ดีทีสุ่ดในการสอนคณิตศาสตรโดยการใหออกกําลังกายและฝกทกัษะซ้ําๆ 
เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพของโครงการ  CMP  ผูเขารวมโครงการจํานวน  185  คน  ซึ่งเปนนักเรียน 
เกรด  6  ที่โรงเรียนประถมศึกษาในภูมิภาคมิดเวสตของสหรัฐที่ถูกสอนโดยใช  CMP  การฝกซ้ําๆ  และ
ทักษะพหปุญญา  (MI)  หรอื  CMP  การฝกซ้ําๆ  และทักษะด้ังเดิม  (กระดาษและดินสอ)  สถิติที่ใชคือ  
2  x  2  ANCOVA  พบวาคะแนนในการประเมินผลคณิตศาสตร  สูงข้ึนสําหรับทัง้สองกลุม  แต
โครงการ  CMP  การฝกซ้ําๆ  และทักษะพหุปญญา  (MI)  กลุมดีข้ึน  ผลการคนหายังพบวา  5  จาก   
7  กลุมมีระดับสติปญญาที่โดดเดนมากข้ึนเมื่อมีการปรับปรงุการเรียนการสอนโดยใช CMP การฝกซ้ําๆ  
และทักษะพหปุญญา  (MI)  ผลการวิจัยช้ีให  เห็นวา  CMPการฝกซ้ําๆ  และทักษะพหุปญญา  (MI)         
มีวิธีที่มีประสทิธิภาพที่อาจเกิดข้ึนในการสอนคณิตศาสตร  การคนพบในปจจุบันมผีลกระทบอยางมี
นัยสําคัญอาจเกิดข้ึนกบัการเปลี่ยนแปลงทางสงัคมในแงของความตองการ  การเรียนรูของนักเรียนที่ไม
ซ้ํากันในศตวรรษที ่ 21  การศึกษาอาจใชทฤษฎี  MI  ในการสรางหองเรียนที่ตอบสนองความตองการ
ของนักเรียนทุกคน  โดยใหนักเรียนใชปญญาที่โดดเดนของตนเอง  dominant  intelligence  (s).         
ซึ่งอาจชวยใหนักเรียน  เรียนไดดีกวาที่จะเกี่ยวของกบัสิ่งทีจ่ะถูกสอนและมีการเปดรบัความเขาใจลึกซึง้
และความเช่ียวชาญของแนวคิดทางคณิตศาสตร  ซึ่งอาจนําไป  สูความสําเรจ็มากข้ึนเกี่ยวกับการ
ประเมินมาตรฐานความสมัพันธที ่ แนบแนนกับครูและนักเรยีน  การลดลงของนักเรียนที่ออกกลางคัน
หรือไมเรียนของนักเรียน  ช้ันมัธยมศึกษา 
      Nali  และ  Basser.  (2010  :  1  -  16)  ไดศึกษาผลการจดัการเรียนรูตามแนวคิด
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตที่มีตอธรรมชาติการเรียนรูและทัศนคติของนักเรียนที่มีตอการเรียนคณิตศาสตร  
จุดมุงหมายของการวิจัยเพื่อศึกษาทัศนคติของนักเรียนในการเรียนวิชาคณิตศาสตรในดานเน้ือหาวิชา
สาขาตางๆ  ของคณิตศาสตร  การจําแนกเน้ือหา  จํานวนนับและจํานวนที่ไมจํากัด  กลุมตัวอยางที่ใชใน 
การวิจัยเปนนักศึกษาจากมหาวิทยาลัยโดกุส  อีลลัส  ที่เรียนสาขาวิชาคณิตศาสตรช้ันปที ่ 1  จํานวน  
60  คน  เปนการวิจัยเชิงทดลอง  โดยแบงนักเรียนออกเปนสองกลุม  กลุมแรกจัดการเรียนการสอน
ตามปกติ  และกลุมทีส่องจัดการเรียนการสอนแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต  ผลการวิจัยพบวา  
นักศึกษาที่ไดรับการจัดการเรียนรูตามปกติและนักศึกษาที่ไดรับการจัดการเรียนรูแนวคิดทฤษฎีคอน
สตรัคติวิสตมทีัศนคติตอการเรียนคณิตศาสตรไมแตกตางกัน  แตนักศึกษาทั้งสองกลุมมีทัศนคติตอการ
เรียนแตกตางกันในการเรียนเน้ือหาเรือ่งเซต  สรปุไดวา  การจัดการเรียนรูตามแนวคิดทฤษฎี 
คอนสตรัคติวิสตทําใหนักเรียนมทีัศนคติที่ดีตอการเรียนคณิตศาสตร  เน่ืองจากนักเรียนสามารถเรียน
เน้ือหาคณิตศาสตรไดอยางเขาใจและเห็นความสําคัญของการนําคณิตศาสตรมาใชในชีวิตประจําวัน 
  Bos  (2006  :  Web  Site)  ไดศึกษาเพื่ออธิบายเกี่ยวกับสถานการจําลองใน  ยุคโลกา  
ภิวัตน  ซึ่งผูวิจัยไดใชเกมออนไลนที่มีผูเลนหลายคนเปนเครือ่งมือในการวิจัย  ผูวิจัยไดออกแบบเกมโดย
สรางสถานการณจําลองใหเปนเมืองขนาดเล็กบนเกาะผูเลนเกมเปรียบเสมือนประชากรที่อยูบนเกาะที่
จะตองใชความสามารถในการติดตอสื่อสารและการดําเนินการทางธุรกิจระหวางประเทศ  ผลการวิจัยใน
ระยะแรกพบวานักเรียนตองใชความพยายามสูงในการตัดสนิใจดานคุณธรรม–จริยธรรมในการติดตอ
ธุรกิจระหวางประเทศใน  ระยะตอมาผูวิจัยไดสรางปญหาทีเ่ปนประเด็นสําคัญ  เพื่อกระตุนใหนักเรียน 
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ไดใชความสามารถในการตัดสินใจที่เกี่ยวของกบัคุณธรรมจรยิธรรมและความรบัผิดชอบตอสงัคม  
ผลการวิจัยและการวิเคราะหขอมลูเชิงคุณภาพ  พบวานักเรยีนประสบความสําเร็จในการใชมุมมอง      
และทัศนคติโดยสามารถแกปญหาเกี่ยวกบัการดําเนินการทางธุรกิจระหวางประเทศไดอยางสรางสรรค  
ทั้งในแงของธุรกิจการคาในแงของจิตสํานึกในทางจริยธรรมและความรับผิดชอบตอสังคม  น้ันได 
    Simpson  (2011  :  42-56)  ไดศึกษาการจัดการเรียนการสอน  โดยใหนักเรียนได
จําลองสถานการณ  และแสดงบทบาทสมมุติ  เกี่ยวกับการเรียนรูบทบาททางสังคมวิทยาในเรือ่ง
ลักษณะทางสังคม  สถาบัน  และโครงสรางของสังคม  เพื่อสาธิตบทบาทของบุคคลและหนวยงาน
โครงสรางทางสังคมโดยใหนักเรียนเลือกการแสดงละคร  ในหองเรียนกําหนดขอบเขตสถานการณให
นักเรียนไปศึกษาซึ่งพบวา  ในการแสดงบทบาทสมมุติตามตัวละครที่กําหนดสถานการณใหนักเรียนไดใช
ความสามารถพเิศษที่จะสื่อบทบาทการแสดงออกมา  และนักเรียนเกิดการสงัเกตและวิเคราะหสังคม
จากสิง่ใหมๆที่ไดเรียนรูและคนพบ 
   จากผลการวิจัยทัง้ในและตางประเทศสรปุไดวา  การจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดทฤษฎี
คอนสตรัคติวิสตและการจัดกจิกรรมการเรียนรูโดยใชสถานการณจําลอง  ชวยใหนักเรียนเปนผูทีม่ี
ความสามารถ  สรางองคความรูจากสิ่งที่ไดศึกษาคนควา  แกปญหาอยางมีเหตุผล  มีความเช่ือมั่น           
มีความรับผิดชอบตอตนเองและกลุม  มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนดีข้ึน  นําความรูไปใชแกปญหาใน
สถานการณปญหาใหมๆ  ไดดีย่ิงข้ึน  ผูวิจัยจึงไดดําเนินการศึกษาการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู  
โดยผสานแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง  เรือ่ง  รูปสี่เหลี่ยม  วิชาคณิตศาสตร  
เพื่อเสรมิสรางดานผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  และความสามารถการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร  ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  รวมทัง้เปนการพฒันาความสามารถทางคณิตศาสตรของนักเรียนให
สูงข้ึน 
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บทท่ี  3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 ในการดําเนินการวิจัยครัง้น้ี  ผูวิจัยไดดําเนินการตามข้ันตอนดังตอไปน้ี 

1. การดําเนินการวิจัย   
2. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
3. การสรางและการหาคุณภาพของเครื่องมือ 
4. การเกบ็รวบรวมขอมูล 
5. การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมลู 
6. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมลู 

 
การดําเนินการวิจัย 
 
 เน่ืองจากการวิจัยครัง้น้ีผูวิจัยตองการดําเนินการวิจัยตามกรอบการวิจัยและพัฒนา  
(Research  and  Development)  สําหรบัใชพัฒนาการจดัการเรียนรู  โดยดําเนินการพัฒนา            
3  ระยะ  ดังน้ี  
  ระยะที่  1  การศึกษาสภาพปญหาและขอมลูพื้นฐานทีเ่กี่ยวของกับการพฒันาการจัด
กิจกรรมการเรียนรู  โดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง  วิชาคณิตศาสตร  
ช้ันประถมศึกษาปที่  6  มีข้ันตอนดังน้ี 
   1.  วิธีดําเนินการ   
    1.1  ศึกษาสภาพปญหาและขอมูลพืน้ฐาน  ความตองการของนักเรยีน   
    1.2  การสงัเกตพฤติกรรมการจัดกิจกรรมการเรียนการรูของคร ู การทํากจิกรรม
ระหวางเรียนของนักเรียน   
    1.3  การสมัภาษณครูผูสอนคณิตศาสตรถึงปญหาในการจัดกิจกรรมการเรียนการรู  
วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนการรู  ลักษณะการเรียนของนักเรียน  และสัมภาษณนักเรียนถึงปญหาของ
การเรียนรู  ความตองการและความสนใจของนักเรียนในการจัดกจิกรรมการเรียนรู   
    1.4  ศึกษาหลักสูตร  แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตาม
แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตและการจัดกจิกรรมการเรียนรูโดยใชสถานการณจําลอง  ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน  และความสามารถการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร   
    1.5  นําขอมูลที่ไดมาออกแบบกระบวนการจัดกจิกรรมการเรียนรู  แลวนําเสนอที่
ปรึกษาวิทยานิพนธและผูเช่ียวชาญ  เพื่อตรวจสอบคุณภาพของกระบวนการเรียนรู  ถึงความถูกตอง  
เหมาะสม  ครอบคลุมและความเปนไปได  เพื่อสงเสรมิผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  และความสามารถการ
ใหเหตุผลทางคณิตศาสตร  รวมทั้งความตองการและศักยภาพพื้นฐานของนักเรียนในบริบทการเรียนรู  
เพื่อเช่ือมโยงกบักรอบการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรในการวิจัยครัง้น้ี  ของนักเรียนให
ประสบผลสําเรจ็ 
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   2.  ประชากร  กลุมตัวอยางและกลุมเปาหมายในการวิจัยในระยะน้ี  ประกอบดวย 
    2.1  ประชากร   

 ประชากรที่ใชในการตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับสภาพปญหา  ความตองการ  
ความสนใจ  เงื่อนไขในการพฒันาการจัดการเรียนรู  วิชาคณิตศาสตร  ช้ันประถมศึกษาปที่  6  โรงเรียน
ในกลุมเครือขายนามน  สํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ  เขต  3  ปการศึกษา  
2557  จํานวน  10  โรงเรียน  รวม  234  คน  ไดแก 
      โรงเรียนชุมชนยอดแกงสงเคราะห    จํานวน  2  หองเรียน  รวม  48  คน 
      โรงเรียนสังคมพัฒนา     จํานวน  1  หองเรียน  รวม  19  คน 
      โรงเรียนชุมชนหลักเหลี่ยมวิทยาคม  จํานวน  1  หองเรียน  รวม  29  คน 
      โรงเรียนนามนราษฎรสงเคราะห    จํานวน  2  หองเรียน  รวม  42  คน 
      โรงเรียนบัวใน     จํานวน  1  หองเรียน  รวม  20  คน 
      โรงเรียนเย็นสยามวิทยา     จํานวน  1  หองเรียน  รวม  19  คน 
      โรงเรียนบานโนนเที่ยง     จํานวน  1  หองเรียน  รวม  19  คน 
      โรงเรียนคอนเตรียมราษฎรบํารุง    จํานวน  1  หองเรียน  รวม  13  คน 
      โรงเรียนสามัคคีวิทยาคม    จํานวน  1  หองเรียน  รวม  14  คน 
      โรงเรียนคําย่ิงหมมีณีเวทย    จํานวน  1  หองเรียน  รวม  11  คน 
    2.2  กลุมตัวอยาง  เปนนักเรียนสําหรับการสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับปญหา  
ความตองการ  ความสนใจ  ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร  รวมทั้งความคิดเห็น              
ดานกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร  ความสามารถการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร  ที่ตองการใหครูนํามา
จัดใหเกิดประโยชนกับนักเรียน  จํานวน  12  หองเรียน  จาก  10  โรงเรียน  รวม  234  คน  ซึ่งไดมา
โดย  การสุมแบบกลุม  (Cluster  Random  Sampling)  จํานวน  121  คน  (คิดเปนรอยละ  50        
ของจํานวนนักเรียนในแตละหองที่ตอบแบบสอบถาม) 
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ตาราง  1  การเลือกกลุมตัวอยางในการตอบแบบสอบถาม  (คิดเปนรอยละ  50) 
 

 
ช่ือโรงเรียน 

นักเรียนทั้งหมด  (คน) นักเรียนที่สุม   
(รอยละ  50)(คน) 

ป.6 ป.6  ก ป.6  ข ป.6   ป.6  ก ป.6  ข 
โรงเรียนชุมชนยอดแกงสงเคราะห   - 26 22 - 13 11 
โรงเรียนสังคมพัฒนา 19 - - 10 - - 
โรงเรียนชุมชนหลักเหลี่ยมวิทยาคม 29 - - 15 - - 
โรงเรียนนามนราษฎรสงเคราะห - 19 23 - 10 12 
โรงเรียนบัวใน 20 - - 10 - - 
โรงเรียนเย็นสยามวิทยา 19 - - 10 - - 
โรงเรียนบานโนนเที่ยง 19 - - 10 - - 
โรงเรียนคอนเตรียมราษฎรบํารุง 13 - - 7 - - 
โรงเรียนสามัคคีวิทยาคม 14 - - 7 - - 
โรงเรียนคําย่ิงหมมีณีเวทย 11 - - 6 - - 

 
    2.3  กลุมเปาหมาย  เปนนักเรียนและครทูี่ใชสังเกตพฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร
ของนักเรียน  กิจกรรมที่นาสนใจหรือสงผลตอการเรียนรูของนักเรียน  พฤติกรรมการจัดกจิกรรมการ
เรียนรูของครูในวิชาคณิตศาสตร  สวนที่เปนจุดแข็งและจุดออนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู  กิจกรรมที่
นาสนใจหรือสงผลตอการเรียนรูของนักเรียน  จํานวน  5  หองเรียน  จาก  5  โรงเรียน  (กรณีที่
โรงเรียนมมีากกวา  1  หอง  ผูวิจัยจะใชการเลอืกมาเพียงหองเดียวเทาน้ัน)  
     กลุมเปาหมายนักเรียนที่ใชสัมภาษณเกี่ยวกับสภาพปญหาการเรียนรู  ความ
ตองการ  ความสนใจของนักเรียนในการจัดกจิกรรมการเรียนรู  จุดแข็งและจุดออนของกิจกรรมการ
เรียนคณิตศาสตร  ที่ตองการคงไวและใหปรับใหม  รวมทัง้ประโยชนที่ตองการไดรบัจากการเรียน
คณิตศาสตรจํานวน  3  หองเรียน  จาก  3  โรงเรียน  หองเรียนละ  5  คน  รวม  15  คน 
     กลุมเปาหมายครผููสอนวิชาคณิตศาสตร  เพื่อใชสัมภาษณเกีย่วกับกิจกรรม  
การจัดการเรียนรูในช้ันเรียนของครูทีเ่ช่ือมโยงไปสูคุณภาพผลการเรียนตามเปาหมาย  กิจกรรม  การ
จัดการเรียนรูทีผู่สอนตองการเพิม่เติม  ปญหาในการจัดการเรียนการสอน  ลักษณะความสามารถในการ
เรียนรูของนักเรียน  รวมทัง้เงื่อนไขที่นักเรียนอาจยังไมบรรลุและประสบผลสําเรจ็ในการเรียนตาม
ตัวช้ีวัดของหลักสูตร  โดยเฉพาะดานผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  และความสามารถการใหเหตุผลทาง  
คณิตศาสตร  จาก  3  โรงเรียน  รวม  3  คน 
     ผูวิจัยนําขอมลูที่ไดจากการศึกษา  สอบถาม  สังเกต  สัมภาษณครูผูสอนและ
นักเรียน  ถึงสภาพปญหาในกิจกรรมการจัดการเรียนรู  มาออกแบบกระบวนการเรียนรูใหได
รายละเอียด  ข้ันตอนกิจกรรมการเรียนวิชาคณิตศาสตร  ช้ันประถมศึกษาปที่  6  ใหครอบคลุมเน้ือหา   
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เรื่อง  รูปสีเ่หลี่ยม  เพื่อนําไปจัดกจิกรรมการเรียนรูใหนักเรยีนบรรลผุลดานผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
และความสามารถ  การใหเหตุผลทางคณิตศาสตร  โดยออกแบบใหเช่ือมโยงกับบรบิทและเงื่อนไขการ
เรียนรูของนักเรียน 
  ระยะที่  2  การพัฒนาการจัดกจิกรรมการเรียนรูและทดลองใชกิจกรรมการเรียนรู          
โดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง   

  1.  วิธีดําเนินการ   
   1.1  การออกแบบพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู   
    1.1.1  ศึกษาเอกสารและงานวิจัยเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิด

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต  และการจัดกจิกรรมการเรียนรูโดยใชสถานการณจําลอง  เพื่อหาองคประกอบ
ของการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ใชในการวิจัยครัง้น้ี  พบวาองคประกอบของการจัดกจิกรรมการเรียนรูที่
ครอบคลมุประเด็นสําคัญในการจัดกิจกรรมการเรียนรูควรประกอบดวย  รูปแบบการจัดกิจกรรม       
การเรียนรู  ลักษณะการจัดกิจกรรมการเรียนรู  ข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู  และบทบาทของ
นักเรียนและคร ู  

    1.1.2  วิเคราะหแนวคิด  ทฤษฎี  ข้ันตอนการจัดกจิกรรมการเรียนรูตามแนวคิด
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต  และการจัดกจิกรรมการเรียนรูโดยใชสถานการณจําลอง  เพื่อกําหนดข้ันตอน
การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู  โดยผสานแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง  
ผลการวิเคราะหข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู  โดยผสานแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตและ
สถานการณจําลอง  มีข้ันตอน  ดังน้ี 

     1)  ข้ันนําเขาสูบทเรียน  หมายถึง  การเตรียมความพรอมของนักเรียน        
โดยการทบทวนความรูเดิม  เพื่อกระตุนใหนักเรียนสนใจในบทเรียนใหม  โดยเช่ือมโยงกบัประสบการณ  
ความรูเดิม  และนํามาใชเปนพื้นฐานในการเรียนรูปญหาใหม 
        2)  ข้ันกิจกรรม  หมายถึง  การสนับสนุนใหนักเรียนไดรับรู  เขาใจเน้ือหา
ความรูใหมอยางเหมาะสมดวยกิจกรรมที่นาสนใจ  โดยมุงเนนใหนักเรียนไดเผชิญ  หรือรับรูขอมลู
ความรูใหมอยางเขาใจตามกรอบจุดประสงคการเรียนรูในแตละแผน  ประกอบดวยกิจกรรมยอย  ดังน้ี   
         (1)  การเผชิญปญหาและทําความเขาใจ  หมายถึง  ข้ันกิจกรรมที่ครู
นําเสนอสถานการณปญหา  แลวใหนักเรียนวิเคราะหประเด็น  เงื่อนไขสําคัญของปญหา  เพื่อทําความ
เขาใจและคนหาวิธีแกปญหา 
         (2)  การอธิบายและวิเคราะหปญหา  หมายถึง  ข้ันกิจกรรมที่จัดให
นักเรียนเขากลุมยอย  เพื่ออภิปราย  ซักถาม  สรางความเขาใจในประเด็นดวยการอธิบายความเช่ือมโยง
ของแตละประเด็น  เงื่อนไข  เพื่อนําไปสูคําตอบที่ตองการตามบรบิทสถานการณปญหา  โดยใช
ประสบการณเดิมสนับสนุนการคนหาคําตอบ 

        (3)  การออกแบบทางเลือกแกปญหา  หมายถึง  ข้ันกิจกรรมที่จัดให
นักเรียนรวมกันออกแบบทางเลอืกในการแกปญหาทีเ่หมาะสมและเปนไปได  โดยเสนอเปนทางเลือกใน
ลักษณะปลายเปด  พรอมกบัการคาดการณผลที่ตามมา 

        (4)  การคนหาคําตอบและตรวจสอบคําตอบ  หมายถึง  ข้ันกิจกรรมที่จัด
ใหนักเรียนเลือกทางเลือกที่เหมาะสมในการคนหาคําตอบ  แลวตรวจสอบคําตอบและความถูกตองของ  
วิธีแกปญหา 
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        (5)  การนําความรูไปใชแกปญหา  หมายถึง  ข้ันกิจกรรมที่ใหนักเรียน
นําเสนอปญหาที่เกี่ยวของเพิม่เติมจากคร ู สําหรบันําไปใชเปนสถานการณปญหาใหนักเรียนคนหา
คําตอบ  โดยที่นักเรียนสามารถนําความรูและวิธีการแกปญหาจากบทเรียนไปใชแกปญหาไดอยาง
เหมาะสม 
        3)  ข้ันการสรปุการเรียนรู  หมายถึง  ข้ันกิจกรรมที่ครูและนักเรียนรวมกัน  
สรปุสาระสําคัญ  และประเมินผลการเรียนรู  ตามขอบเขตบทเรียนดวยวิธีการทีเ่หมาะสม 
     โดยสรปุการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู  โดยผสานแนวคิดทฤษฎีคอน
สตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง  ไวในภาพประกอบ  1   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.  ขั้นนําเขาสูบทเรียน   
การเตรียมความพรอมของนักเรียน  โดยการทบทวน

ความรูเดิม  เพื่อกระตุนใหนักเรียนสนใจในบทเรียนใหม         
โดยเช่ือมโยงกับประสบการณ  ความรูเดิม  และนํามาใชเปน
พื้นฐานในการเรียนรูปญหาใหม 

แนวคิดทฤษฎี  
คอนสตรัคติวิสต 

2.  ขั้นกิจกรรม   
การสนับสนุนใหนักเรียนไดรบัรู  เขาใจเน้ือหาความรู

ใหมอยางเหมาะสมดวยกิจกรรมที่นาสนใจ  โดยมุงเนนให
นักเรียนไดเผชิญ  หรอืรบัรูขอมลูความรูใหมอยางเขาใจตาม
กรอบจุดประสงคการเรียนรูในแตละแผน  ประกอบดวย
กิจกรรมยอย  ดังน้ี 

แนวคิดทฤษฎี  
คอนสตรัคติวิสต  
+  สถานการณ

จําลอง 

 2.1  การเผชิญปญหาและทําความเขาใจ   
  ข้ันกิจกรรมที่ครูนําเสนอสถานการณปญหา         
แลวใหนักเรียนวิเคราะหประเด็น  เงื่อนไขสําคัญของปญหา  
โดยจัดใหนักเรียนปรบัโครงสรางทางปญญาใหม  เพื่อทําความ
เขาใจและคนหาวิธีแกปญหาที่ถูกตอง 

สถานการณ
จําลอง 

 2.2  การอธิบายและวิเคราะหปญหา   
  ข้ันกิจกรรมที่จัดใหนักเรียนเขากลุมยอย            
เพื่ออภิปราย  ซักถาม  สรางความเขาใจในประเด็น             
ดวยการอธิบายความเช่ือมโยงของแตละประเด็น  เงือ่นไข  
เพื่อนําไปสูคําตอบที่ตองการตามบริบทสถานการณปญหา  
โดยใชประสบการณเดิมสนับสนุนการคนหาคําตอบ 

แนวคิดทฤษฎี  
คอนสตรัคติวิสต 
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ภาพประกอบ  1  การจัดกจิกรรมการเรียนรู  โดยผสานแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตและ 
      สถานการณจําลอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 2.3  การออกแบบทางเลือกแกปญหา   
  ข้ันกิจกรรมที่จัดใหนักเรียนรวมกันออกแบบ
ทางเลือกในการแกปญหาที่เหมาะสมและเปนไปได  โดยเสนอ
เปนทางเลือกในลักษณะปลายเปด  พรอมกบัการคาดการณ  
ผลที่ตามมา 

แนวคิดทฤษฎี  
คอนสตรัคติวิสต 

 2.4  การคนหาคําตอบและตรวจสอบคําตอบ   
  ข้ันกิจกรรมที่จัดใหนักเรียนเลือกทางเลือกที่
เหมาะสมในการคนหาคําตอบ  แลวตรวจสอบคําตอบและ  
ความถูกตองของวิธีแกปญหา 

 

แนวคิดทฤษฎี  
คอนสตรัคติวิสต 

 2.5  การนําความรูไปใชแกปญหา   
  ข้ันกิจกรรมที่ใหนักเรียนนําเสนอปญหาทีเ่กี่ยวของ
เพิ่มเติมจากครู  สําหรับนําไปใชเปนสถานการณปญหาให
นักเรียนคนหาคําตอบ  โดยที่นักเรียนสามารถนําความรูและ
วิธีการแกปญหาจากบทเรียนไปใชแกปญหาไดอยางเหมาะสม 

แนวคิดทฤษฎี  
คอนสตรัคติวิสต 

3.  ขั้นการสรุปการเรียนรู   
 ข้ันกิจกรรมที่ครูและนักเรียนรวมกันสรุปสาระสําคัญ  
และประเมินผลการเรียนรู  ตามขอบเขตบทเรียนดวยวิธีการที่
เหมาะสม 
 

แนวคิดทฤษฎี  
คอนสตรัคติวิสต  
+  สถานการณ

จําลอง 
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   1.2  การจัดทําเครือ่งมอืในการวิจัย 
    การจัดทําเครือ่งมือสําหรบัใชในการวิจัย  มีข้ันตอนดังน้ี 
     1.2.1  จัดทําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามกระบวนการที่พฒันาข้ึน     
สรางแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  และแบบทดสอบวัดความสามารถการใหเหตุผลทาง
คณิตศาสตร   
     1.2.2  นําแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู  โดยผสานแนวคิดทฤษฎี  คอนสตรัค
ติวิสตและสถานการณจําลอง  ที่พัฒนาข้ึน  เสนออาจารยทีป่รึกษาวิทยานิพนธและผูเช่ียวชาญ         
เพื่อประเมิน  ตรวจสอบคุณภาพและความเที่ยงตรงของแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู  โดยผสาน
แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง   
     1.2.3  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่สรางข้ึนเสนออาจารยที่
ปรึกษาวิทยานิพนธและผูเช่ียวชาญ  เพื่อประเมินความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงค          
การเรียนรู   
     1.2.4  นําแบบทดสอบวัดความสามารถการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรเสนอ
อาจารยทีป่รึกษาวิทยานิพนธและผูเช่ียวชาญ  เพื่อตรวจสอบความถูกตอง  ครอบคลมุ  เหมาะสม  
ชัดเจน  ที่เปนไปไดในการนําไปใช   
     1.2.5  นําแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูที่พฒันาข้ึน  และเครื่องมือที่สรางที่
ไดรับการประเมินและตรวจสอบคุณภาพแลว  ไปทดลองใชกับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  โรงเรียน
ชุมชนยอดแกงสงเคราะห  จํานวน  1  หองเรียน  และโรงเรยีนสังคมพฒันา  จํานวน  1  หองเรียน     
ซึ่งไมใชกลุมใชจรงิ 
   2.  ประชากร  ไดแก  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  6  โรงเรียนในกลุมเครอืขายนามน  
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ  เขต  3  ปการศึกษา  2557  จํานวน 21 โรงเรียน  
ซึ่งไดมาโดยการสุม  จํานวน  10  โรงเรียน  รวม  234  คน 
   3.  กลุมตัวอยาง  ไดแก  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  6  โรงเรียนชุมชนยอดแกง
สงเคราะห  จํานวน  1  หองเรียน  และโรงเรียนสังคมพัฒนา  จํานวน  1  หองเรียน  ภาคเรียนที่  2  
ซึ่งไมใชกลุมใชจรงิ 
   4.  กําหนดแบบแผนการทดลอง 
    ในการทดลองผูวิจัยใชรูปแบบการวิจัยเชิงทดลองเบื้องตน  (Pre-Experimental  
Design)  แบบศึกษากลุมเดียววัดผลกอนและหลังการทดลอง  (The  Single  Group,  Pretest-
Posttest  Design)  โดยมีแบบแผนการทดลองดังน้ี  (ประวิต  เอราวรรณ.    2551  :  30-31) 
 
 
       X   

 
เมื่อ   1T   หมายถึง  การทดสอบกอนการทดลอง  (Pre  Test) 

      X    หมายถึง  การทดลองใชกระบวนการจัดการเรียนรู    
      2T    หมายถึง  การทดสอบหลังการทดลอง  (Post  Test) 

21 TT   
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   5.  การดําเนินการทดลองใชการจัดกิจกรรมการเรียนรู  โดยผสานแนวคิดทฤษฎี    
คอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง 
    ผูวิจัยไดดําเนินการสอนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูทีพ่ัฒนาข้ึนกับกลุมทดลองใช  
ไดแก  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  6  โรงเรียนชุมชนยอดแกงสงเคราะห  จํานวน  22  คน  และ
โรงเรียนสังคมพัฒนา  จํานวน  20  คน  โดยดําเนินการเก็บขอมูลในภาคเรียนที ่ 2  ปการศึกษา  2557  
ใชเวลาใน  การสอนตามแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู  จํานวน  8  แผน  แผนละ  2  ช่ัวโมง              
รวม  16  ช่ัวโมง  ดังน้ี 
     5.1  การเตรียมการ  ผูวิจัยไดศึกษาสภาพของกลุมตัวอยางที่จะทดลองใช  
จัดเตรียมขอมลูพื้นฐานเกี่ยวกับตัวนักเรียน  ช้ีแจงใหนักเรียนทราบ  จัดเตรียมสื่อ  วัสดุอุปกรณ  
เครื่องมือในการเกบ็รวบรวมขอมลูในการทดลอง 
     5.2  ดําเนินการสอนตามแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู  ดังน้ี 
      ดําเนินการสอนโดยใชแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูทีเ่ขียนข้ึนมาตาม    
การจัดกจิกรรมการเรียนรู  โดยผสานแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง  เรื่อง        
รูปสี่เหลี่ยม  ทั้งหมด  8  แผน  แผนละ  2  ช่ัวโมง  รวม  16  ช่ัวโมง  ประกอบดวยเน้ือหายอย  ดังน้ี 
       ชนิดและสมบัติของเสนทแยงมุมของรปูสีเ่หลี่ยม   จํานวน  2  ช่ัวโมง 
       การสรางรูปสี่เหลี่ยมมมุฉาก     จํานวน  2  ช่ัวโมง 
       การสรางรูปสี่เหลี่ยม  เมื่อกําหนดความยาวของดานและขนาดของมุม
                จํานวน  2  ช่ัวโมง 
       การสรางรูปสี่เหลี่ยม  เมื่อกําหนดความยาวของเสนทแยงมมุ    
              จํานวน  2  ช่ัวโมง 
       การหาพื้นที่ของรูปสี่เหลี่ยม  โดยใชความยาวของดานและความสูง   
              จํานวน  2  ช่ัวโมง 
       การหาพื้นที่ของรูปสี่เหลี่ยม  โดยใชความยาวของเสนทแยงมุม    
              จํานวน  2  ช่ัวโมง 
       การคาดคะเนพื้นที่ของรปูสีเ่หลี่ยม      จํานวน  2  ช่ัวโมง 
       โจทยปญหาเกี่ยวกบัพื้นที่  และความยาวรอบรปูของรูปสี่เหลี่ยม  
              จํานวน  2  ช่ัวโมง 
     5.3  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  เรื่อง  รปูสีเ่หลี่ยม   
เปนแบบทดสอบแบบปรนัย  ชนิดเลือกตอบ  4  ตัวเลือก  จํานวน  30  ขอ  ไปทดสอบกับนักเรียนกลุม
ทดลองใช  (Try  Out)  หลังจากสิ้นสุดกิจกรรมการจัดกจิกรรมการเรียนรู   
     5.4  นําแบบทดสอบวัดความสามารถการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร   
เปนแบบทดสอบแบบปรนัย  ชนิดเลือกตอบ  4  ตัวเลือก  จํานวน  20  ขอ  ไปทดสอบกับนักเรียนกลุม
ทดลองใช  (Try  Out)  หลังจากสิ้นสุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู 
     5.5  นําคะแนนที่ไดจากการวัด  ไปคํานวณคา  โดยใชสถิติพื้นฐาน  ไดแก   
รอยละคาเฉลี่ย  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
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    ผูวิจัยนําผลการทดลองใชมาพจิารณาปรับปรงุแกไข  ในประเด็นที่ยังไมเหมาะสม  
ชัดเจน  ใหมีความครอบคลุมและสมบรูณมากข้ึน  โดยเฉพาะความนาสนใจของกิจกรรม  ความยากงาย
ของเน้ือหาและตัวอยางประกอบบทเรียน  และเวลาที่ใชในการจัดกจิกรรม  การหาคุณภาพของ
เครื่องมือจัดเกบ็ขอมลูตามกรอบตัวแปรตาม  กอนนําไปใชจริงกบักลุมตัวอยางในการดําเนินการวิจัย
ระยะที่  3 
  ระยะที่  3  การศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู  โดยผสานแนวคิดทฤษฏี 
คอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง   
   1.  วิธีดําเนินการ 
    1.1  ศึกษาผลการใชกระบวนการจัดการเรียนรูทีพ่ัฒนาข้ึน 
     ระยะน้ีเปนระยะการนําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูทีพ่ัฒนาข้ึน  และ
เครื่องมือ  การเก็บรวบรวมขอมูลทั้งหมดตามตัวแปรตามที่ไดปรับปรงุแกไขสมบูรณแลว  หลังจาก
ทดลองใชในระยะที่  2  มาใชจริงกบันักเรียนกลุมตัวอยาง  เพื่อศึกษาผลการใชกระบวนการจัดกิจกรรม
การเรียนรูที่พัฒนาข้ึน  ประกอบดวยการศึกษาประสทิธิภาพของกระบวนการจัดกจิกรรมการเรียนรู  
และเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  และความสามารถการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร               
ของนักเรียนระหวางกอนเรียนและหลงัเรียน  ดวยการจัดกจิกรรมการเรียนรูโดยผสานแนวคิดทฤษฎี
คอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง  มีดังน้ี 
      1.  การประเมินตรวจสอบคุณภาพกระบวนการจัดกจิกรรมการเรียนรู            
โดยใหผูเช่ียวชาญทั้ง  5  ทาน  เปนผูดําเนินการประเมิน 
      2.  ศึกษาประสิทธิภาพของกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู  โดยผสาน
แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง    
      3.  เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  และความสามารถการใหเหตุผล
ทางคณิตศาสตร  ของนักเรียนระหวางกอนเรียนและหลังเรยีน  ดวยการจัดการเรียนรูโดยผสานแนวคิด
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง 

   1.2  การวิเคราะหผลการใชการจัดกจิกรรมการเรียนรูที่พฒันาข้ึน 
    ในการวิเคราะหขอมลูจากการดําเนินการสอน  เพื่อประเมินผลการใชการจัด

กิจกรรมการเรียนรู  โดยผสานแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง  โดยนําคะแนน
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  และคะแนนความสามารถการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร  ของกลุมตัวอยางมา
วิเคราะห  โดยใชโปรแกรมสถิติสําเรจ็รปู  
   2.  กลุมตัวอยาง  ไดแก  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  6  โรงเรียนชุมชนยอดแกง
สงเคราะห  ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2557  จํานวน  1  หองเรียน  รวม  26  คน 
   3.  เน้ือหาที่ใชในการวิจัย  ไดแก  เรือ่ง  รูปสี่เหลี่ยม  ช้ันประถมศึกษาปที ่ 6 
   4.  ตัวแปรในการวิจัย 
      4.1  ตัวแปรอิสระ  ไดแก  การจัดการเรียนรูโดยผสานแนวคิดทฤษฏี               
คอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง 
      4.2  ตัวแปรตาม  ไดแก  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  และความสามารถการใหเหตุผล
ทางคณิตศาสตร 
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   5.  ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง  ภาคเรียนที ่ 2  ปการศึกษา  2557  จํานวน             
16  ช่ัวโมง 
 
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  มี  7  ชนิด  ดังน้ี 
  1.  แบบสอบถามนักเรียน  เปนแบบสอบถามมาตราสวนประมาณคา  5  ระดับ  จํานวน  
14  ขอ  มี  4  ตอน  ไดแก   
   ตอนที่  1  แบบสอบถามขอมลูสวนตัว 
   ตอนที่  2  องคความรูและขอมลูที่นักเรียนไดรับจากกจิกรรมการเรียนรู  วิชา
คณิตศาสตรในภาคเรียนทีผ่านมา 
     ตอนที่  3  ประสบการณการเรียนรูที่นักเรียนไดรับและไดปฏิบัติในการเรียน   
แตละครั้ง 
     ตอนที่  4  ความสนใจและความตองการในกจิกรรมการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร 
  2.  แบบสังเกตพฤติกรรมครูและนักเรียน  พฤติกรรมการเรยีนคณิตศาสตรของนักเรียน  
กิจกรรมที่นาสนใจหรือสงผลตอการเรียนรูของนักเรียน  พฤติกรรมการจัดกจิกรรมการเรียนรูของครูใน  
วิชาคณิตศาสตร  สวนที่เปนจุดแข็งและจุดออนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู  กิจกรรมที่นาสนใจหรือ
สงผลตอการเรียนรูของนักเรียน  เปนแบบสังเกตทีม่ีโครงสราง   
  3.  แบบสัมภาษณครูและนักเรียน  เกี่ยวกับสภาพปญหาการเรียนรู  ความตองการ      
ความสนใจของนักเรียนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู  การจดักิจกรรมการเรียนรูในช้ันเรียนของครูที่
เช่ือมโยงไปสูคุณภาพผลการเรียนตามเปาหมาย  ปญหาในการจัดกจิกรรมการเรียนรู  เปนแบบ
สัมภาษณแบบกึง่โครงสราง 
  4.  แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู  โดยผสานแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตและ
สถานการณจําลอง  เรื่อง  รปูสีเ่หลี่ยม  จํานวน  8  แผน  ๆ  ละ  2  ช่ัวโมง  รวมเวลาเรียน               
16  ช่ัวโมง 

5.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  วิชาคณิตศาสตร  เรื่อง  รปูสีเ่หลี่ยม           
ช้ันประถมศึกษาปที่  6  เปนแบบทดสอบแบบปรนัย  ชนิดเลือกตอบ  4  ตัวเลือก  จํานวน  30  ขอ 

 6.  แบบทดสอบวัดความสามารถการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร  ของนักเรียน            
ช้ันประถมศึกษาปที่  6  เปนแบบทดสอบแบบปรนัย  ชนิดเลือกตอบ  4  ตัวเลือก  จํานวน  20  ขอ   
  7.  คูมือการจัดกจิกรรมการเรียนรู  โดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและ
สถานการณจําลอง  เรื่อง  รปูสีเ่หลี่ยม 
 
การสรางและการหาคุณภาพของเครื่องมือ 
 
 1.  แบบสอบถามนักเรียน  มีข้ันตอนการสรางและหาคุณภาพเครื่องมือ  ดังน้ี 
  1.1  ศึกษากรอบสภาพปญหา  ความตองการ  ความสนใจ  ตอการจัดกิจกรรมการเรียนรู   
ศึกษาตัวแปรตามที่จะวัดอยางละเอียดทั้งเชิงทฤษฎีและนิยามเชิงปฏิบัติการ 
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  1.2  กําหนดประเภทของขอคําถามที่ใชสอบถาม  เปนแบบสอบถามมาตราสวนประมาณ
คา  5  ระดับ  จํานวน  14  ขอ  มี  4  ตอน  ไดแก   
   ตอนที่  1  แบบสอบถามขอมลูสวนตัว 
   ตอนที่  2  องคความรูและขอมลูที่นักเรียนไดรับจากกจิกรรมการเรียนรู  วิชา
คณิตศาสตรในภาคเรียนทีผ่านมา 
     ตอนที่  3  ประสบการณการเรียนรูที่นักเรียนไดรับและไดปฏิบัติในการเรียน   
แตละครั้ง 
     ตอนที่  4  ความสนใจและความตองการในกจิกรรมการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร 
  1.3  เขียนขอคําถามใหครอบคลุมทุกคุณลกัษณะหรอืประเด็นที่จะวัด  โดยเขียนตาม
โครงสรางของแบบสอบถาม  เปนแบบสอบถามมาตราสวนประมาณคา  5  ระดับ  
  1.4  เสนอตออาจารยทีป่รึกษาวิทยานิพนธ  เพื่อตรวจสอบความถูกตอง  เหมาะสม  
ชัดเจน  ครอบคลมุ  ความเปนไปไดในการนําไปใช 
  1.5  นําแบบสอบถามเสนออาจารยทีป่รึกษาวิทยานิพนธตรวจสอบแลว  มาแกไข  
ปรับปรงุใหสมบูรณ 

  1.6  นําแบบสอบถามที่ปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของอาจารยควบคุมวิทยานิพนธ  
แลวใหผูเช่ียวชาญ  พิจารณาความถูกตองความเที่ยงตรงของขอคําถามแตละขอ  นําเอาขอวิจารณ
เหลาน้ันมาพจิารณาแกไขใหเหมาะสม  ผูเช่ียวชาญประกอบดวย 
   1.6.1  อาจารย  ดร.นวพล  นนทภา  คณะครุศาสตร  มหาวิทยาลัยราชภัฏ
มหาสารคาม  ผูเช่ียวชาญดานเน้ือหา 
   1.6.2  อาจารย  ดร.รามนร ี นนทภา  คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  มหาวิทยาลัย
ราชภัฏมหาสารคาม  ผูเช่ียวชาญดานเน้ือหา 
   1.6.3  นางจินดารัตน  ยลพล  วุฒิ  กศ.ม.  (หลักสูตรและการสอน)  ตําแหนงคร ู  
คศ.3  (ครูชํานาญการพเิศษสาขาภาษาไทย)  โรงเรียนชุมชนยอดแกงสงเคราะห  สํานักนักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ  เขต  3  ผูเช่ียวชาญดานหลักสูตรและการสอน 
   1.6.4  นางจารุวรรณ  อักษร  วุฒิ  กศ.ม.  (วัดผลประเมินผล)  ตําแหนงคร ู คศ.3  
(ครูชํานาญการพิเศษสาขาคณิตศาสตร)  โรงเรียนผดุงนารี  สํานักนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา
สารคาม  เขต  26  ผูเช่ียวชาญดานการวัดผลประเมินผลการศึกษา 
     1.6.5  นางราตรี  ประเสริฐเลิศ  วุฒิ  กศ.ม.  (หลักสูตรและการสอน)  ตําแหนงคร ู 
คศ.3  (ครูชํานาญการพเิศษสาขาภาษาไทย)  โรงเรียนชุมชนหลักเหลี่ยมวิทยายน  สํานักนักงานเขต
พื้นที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ  เขต  3  ผูเช่ียวชาญดานหลักสูตรและการสอน 
  1.7  จัดพิมพแบบสอบถามฉบับสมบูรณ  ที่ไดปรบัปรุงเรียบรอยแลว  เพื่อนําไปใชจริงใน  
การเกบ็รวบรวมขอมูลกบักลุมตัวอยาง 
 2.  แบบสังเกตพฤติกรรม  มีข้ันตอนการสรางและหาคุณภาพเครื่องมือ  ดังน้ี 
  2.1  ศึกษากรอบเรือ่งที่ตองการสงัเกต  ถึงผูเรียนกิจกรรมทีน่าสนใจ  หรือสงผลตอ   
การเรียนรูของนักเรียน  พฤติกรรมการจัดกจิกรรมการเรียนรูของครูในวิชาคณิตศาสตร  สวนที่เปน   
จุดแข็งและจุดออนในการจัดกจิกรรมการเรียนรู  กิจกรรมทีน่าสนใจหรือสงผลตอการเรียนรูของนักเรียน 
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  2.2  กําหนดประเด็นในการสังเกต  ไดแก  พฤติกรรมการจดักิจกรรมการเรียนรู  กิจกรรม
ระหวางการจัดกิจกรรมการเรียนรู  เปนแบบสังเกตทีม่ีโครงสราง   
  2.3  เขียนขอสังเกตใหครอบคลุมในสิ่งที่ตองการสงัเกต  เปนแบบสงัเกตที่มีโครงสราง  
  2.4  เสนอตออาจารยทีป่รึกษาวิทยานิพนธ  เพื่อตรวจสอบความถูกตอง  เหมาะสม  
ชัดเจน  ครอบคลมุ  ความเปนไปไดในการนําไปใช 
  2.5  นําแบบสังเกตพฤติกรรมที่อาจารยทีป่รึกษาวิทยานิพนธตรวจสอบแลว  มาแกไข  
ปรับปรงุใหสมบูรณ 
  2.6  นําแบบสังเกตพฤติกรรมที่ปรับปรุงแกไข  แลวใหผูเช่ียวชาญชุดเดิม  พิจารณาความ
ถูกตองแลวแกไขใหเหมาะสม   
  2.7  จัดพิมพแบบสังเกตฉบบัสมบรูณ  ที่ไดปรับปรงุเรียบรอยแลว  เพื่อนําไปใชจริงใน  
การเกบ็รวบรวมขอมูลกบักลุมเปาหมาย 

3.  แบบสัมภาษณ  มีข้ันตอนการสรางและหาคุณภาพเครือ่งมือ  ดังน้ี 
  3.1  ศึกษากรอบเรือ่งที่ตองการสมัภาษณ  สภาพปญหาการเรียนรู  ความตองการ         
ความสนใจของนักเรียนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู  การจดักิจกรรมการเรียนรูในช้ันเรียนของคร ู        
ที่เช่ือมโยงไปสูคุณภาพผลการเรียนตามเปาหมาย  ปญหาในการจัดกจิกรรมการเรียนรู  เปนแบบ
สัมภาษณแบบกึง่โครงสราง 
  3.2  กําหนดประเด็นในการสัมภาษณ  ไดแก  สภาพปญหาการเรียนรู  ความตองการ  
ความสนใจของผูเรียนในการจัดการเรียนรู  การจัดการเรียนรูในช้ันเรียนของครูทีเ่ช่ือมโยงไปสูคุณภาพ
ผลการเรียนตามเปาหมาย  เปนแบบสมัภาษณแบบกึ่งโครงสราง   
  3.3  เขียนขอสัมภาษณใหครอบคลมุในสิง่ที่ตองการสัมภาษณ  เปนแบบสมัภาษณ           
แบบกึ่งโครงสราง 
  3.4  เสนอตออาจารยทีป่รึกษาวิทยานิพนธ  เพื่อตรวจสอบความถูกตอง  เหมาะสม  
ชัดเจน  ครอบคลมุ  ความเปนไปไดในการนําไปใช 
    3.5  นําแบบสัมภาษณที่อาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธตรวจสอบแลว  มาแกไข  ปรับปรงุ
ใหสมบูรณ 
  3.6  นําแบบสังเกตพฤติกรรมที่ปรับปรุงแกไข  แลวใหผูเช่ียวชาญชุดเดิม  พิจารณาความ
ถูกตองแลวแกไขใหเหมาะสม   
  3.7  จัดพิมพแบบสัมภาษณฉบับสมบูรณ  ที่ไดปรบัปรุงเรียบรอยแลว  เพื่อนําไปใชจรงิใน  
การเกบ็รวบรวมขอมูลกบักลุมเปาหมาย  

4.  แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู  มีข้ันตอนการสรางและหาคุณภาพเครื่องมือ  ดังน้ี 
  แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู  กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  ช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  
เรื่อง  รูปสีเ่หลี่ยม  ใชการจัดกิจกรรมการเรียนรู  โดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและ
สถานการณจําลอง  ผูวิจัยไดดําเนินการสรางตามข้ันตอน  ดังน้ี 
     4.1  ศึกษาหลักสูตร  คําอธิบายรายวิชาและตัวช้ีวัด  ของกลุมสาระการเรียนรู
คณิตศาสตร  ช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  ภาคเรียนที่  2  จากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
พุทธศักราช  2551 
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   4.2  แบงเน้ือหาสาระทั้งหมดเปน  6  หนวย  ดังน้ี  (เฉพาะภาคเรียนที ่ 2) 
หนวยการเรียนรูที ่ 8  เรื่อง  ทิศ  แผนที่และแผนผัง 
หนวยการเรียนรูที ่ 9  เรื่อง  รูปสี่เหลี่ยม 
หนวยการเรียนรูที ่ 10  เรื่อง  รูปวงกลม 
หนวยการเรียนรูที ่ 11  เรื่อง  บทประยุกต 
หนวยการเรียนรูที ่ 12  เรื่อง  รูปเรขาคณิตสามมิติและปริมาตรของทรงสี่เหลี่ยม 

  มุมฉาก 
หนวยการเรียนรูที ่ 13  เรื่อง  สถิติและความนาจะเปนเบื้องตน 

    ผูวิจัยไดใชหนวยการเรียนรูที ่ 9  เรื่อง  รูปสี่เหลี่ยม  นํามาสรางแผนการจัดกจิกรรม  
การเรียนรู  เพื่อใชในการเกบ็รวบรวมขอมลูสําหรับการวิจัยครั้งน้ี 
     4.3  วิเคราะหความสัมพันธประจําหนวยการเรียนรูที ่ 9  เรือ่ง  รูปสีเ่หลี่ยม  ซึ่งผูวิจัย  
ไดแบงเปนเน้ือหายอย  ดังตาราง  2 
 
ตาราง  2  แสดงการวิเคราะหความสัมพันธระหวางเน้ือหายอย  จุดประสงคการเรียนรู  และเวลาที่ใช   
  ในการจัดกจิกรรมการเรียนรู  ประจําหนวยการเรียนรูที่  9  เรื่อง  รูปสี่เหลี่ยม   
 

แผนการจัด  การ
เรียนรูที ่

เน้ือหายอย จุดประสงคการเรียนรู เวลา 
(ช่ัวโมง) 

1 
 
 
 
 
2 
 
 
 
3 
 
 
 
 
4 

 
 

ลักษณะเฉพาะและ
สมบัติของ 
เสนทแยงมุมของ   
รูปสี่เหลี่ยม 
 
การสรางรูปสี่เหลี่ยม   
มุมฉาก  เมื่อกําหนด
ความยาวของดาน 
 
การสรางรูปสี่เหลี่ยม  
เมื่อกําหนดความยาว
ของดานและขนาด 
ของมุม 
 
การสรางรูปสี่เหลี่ยม  
เมื่อกําหนดความยาว
ของเสนทแยงมมุ 

-  นักเรียนสามารถบอก
ลักษณะเฉพาะและสมบัติของ 
เสนทแยงมุมของรปูสีเ่หลี่ยมได 
 
 
-  นักเรียนสามารถสราง 
รูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก  เมือ่กําหนด
ความยาวของดาน 
 
-  นักเรียนสามารถสราง 
รูปสี่เหลี่ยม  เมื่อกําหนดความ
ยาวของดานและขนาดของมุม 
 
 
-  นักเรียนสามารถสราง 
รูปสี่เหลี่ยม  เมื่อกําหนดความ
ยาวของเสนทแยงมุม 

2 
 

 
 
 
2 
 
 
 
2 
 
 
 
 
2 
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ตาราง  2  (ตอ) 
 

แผนการจัด  การ
เรียนรูที ่

เน้ือหายอย จุดประสงคการเรียนรู เวลา 
(ช่ัวโมง) 

 
5 
 
 
 
 
6 
 
 
 
 
7 
 
 
8 
 

 
 

 
การหาพื้นที่ของ 
รูปสี่เหลี่ยม  โดยใช 
ความยาวของดานและ
ความสูง   
 
การหาพื้นที่ของ 
รูปสี่เหลี่ยม  โดยใช 
ความยาวของ 
เสนทแยงมุม 
 
การคาดคะเนพื้นที่ของ
รูปสี่เหลี่ยม   
 
โจทยปญหาเกี่ยวกบั
พื้นที่  และความยาว 
รอบรูปของรปูสีเ่หลี่ยม   

 
-  นักเรียนสามารถหาพื้นที่ของ 
รูปสี่เหลี่ยม  โดยใชความยาวของ
ดานและความสูง   
 
 
-  นักเรียนสามารถหาพื้นที่ของ 
รูปสี่เหลี่ยม  โดยใชความยาวของ
เสนทแยงมุม   
 
 
-  นักเรียนสามารถคาดคะเน
พื้นที่ของรปูสี่เหลี่ยมได   
 
-  นักเรียนสามารถแกโจทย
ปญหาเกี่ยวกบัพื้นที่  และความ
ยาว 
รอบรูปของรปูสีเ่หลี่ยมได   

 
2 
 
 
 
 
2 
 
 
 
 
2 
 
 
2 
 
 

รวม 16 

 
    4.4  ศึกษาเน้ือหา  ทฤษฎี  หลกัการ  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกบัแผนการจัด

กิจกรรมการเรียนรู  ใชการจัดกจิกรรมการเรียนรู  โดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและ
สถานการณจําลอง  เพื่อนํามาเปนแนวทางในการสรางแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูโดยผสานแนวคิด
ทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง 

    4.5  สรางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร  เรื่อง  รูปสี่เหลี่ยม   
ช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  ใชการจัดกจิกรรมการเรียนรู  โดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและ
สถานการณจําลอง  จํานวน  8  แผน 

    4.6  นําแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร  เรื่อง  รูปสี่เหลี่ยม  ช้ัน
ประถมศึกษาปที ่ 6  ใชการจัดกจิกรรมการเรียนรู  โดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและ
สถานการณจําลอง  จํานวน  8  แผน  เสนอตอกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ  เพื่อพิจารณาตรวจสอบ
เสนอแนะ  ในดาน  ความสอดคลองแนวคิด  ทฤษฎี  เน้ือหา  ตัวช้ีวัด  ความเหมาะสมของกจิกรรม   
สื่อและแหลงเรียนรู  วิธีการวัดและประเมินผล  แลวทําการปรับปรงุตามขอเสนอแนะ 
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   4.7  นําแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูทีผ่านการตรวจสอบความถูกตองเหมาะสม  
และคุณภาพองคประกอบตามตัวช้ีวัดการจัดกจิกรรมการเรยีนรู โดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสต
และสถานการณจําลอง  ที่ทําการปรับปรงุตามขอเสนอแนะจากกรรมการควบคุมวิทยานิพนธแลว    
พรอมแบบประเมินทีผู่วิจัยสรางข้ึน  เสนอตอผูเช่ียวชาญชุดเดิม  เพื่อพจิารณาเกี่ยวกับความสอดคลอง
ของแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูกบัหลักสูตรสถานศึกษา  กระบวนการจัดกจิกรรมการเรียนรู               
สื่อการเรียนรู  แหลงเรียนรู  และการวัดผลประเมินผล   

    4.8  นําแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูทีผู่เช่ียวชาญประเมินไปวิเคราะหคาเฉลี่ย         
แลวนําไปเทียบกับคาเฉลี่ยจากแบบมาตราสวนประมาณคา  (Rating  Scale)  ตามวิธีของลิเคอรท  
(Likert)  โดยใชเกณฑการประเมิน  ดังน้ี  (บุญชม  ศรีสะอาด.    2543  :  67-71) 

คะแนนเฉลี่ย  4.51-5.00  มีคุณภาพและความเหมาะสมระดับมากทีสุ่ด 
คะแนนเฉลี่ย  3.51-4.50  มีคุณภาพและความเหมาะสมระดับมาก 
คะแนนเฉลี่ย  2.51-3.50  มีคุณภาพและความเหมาะสมระดับปานกลาง 
คะแนนเฉลี่ย  1.51-2.50  มีคุณภาพและความเหมาะสมระดับนอย 
คะแนนเฉลี่ย  1.00-1.50  มีคุณภาพและความเหมาะสมระดับนอยทีสุ่ด 

    4.9  นําผลการประเมินแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู  โดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอน
สตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง  มาวิเคราะหคาเฉลี่ย  โดยกําหนดเกณฑคุณภาพไวที่  3.51  ถือวา
ใชได  พบวา  ผลการประเมินไดคาเฉลี่ยเทากบั  4.43  แสดงวา  แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูมี
คุณภาพเหมาะสมอยูในระดับมาก  แลวทําปรบัปรุงตามขอเสนอแนะของผูเช่ียวชาญเกี่ยวกบัใบงานควร
มีการใหคะแนนกํากับ  และปรบัปรุงการจัดพิมพใหถูกตอง 
     4.10  นําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู  โดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและ
สถานการณจําลอง  ที่ปรบัปรุงแลวไปทดลองหาเพื่อหาคุณภาพ  โดยดําเนินการทดลองกับนักเรียน   
ช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  โรงเรียนชุมชนยอดแกงสงเคราะห  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา  
กาฬสินธุ  เขต  3  จํานวน  26  คน  จาก  1  หองเรียน  ซึง่ผานการเรียนเรื่อง  รูปสีเ่หลี่ยม  มาแลว  
และเปนกลุมเดียวกันกบัทดลองใชแผนการจัดการเรียนรู 

    4.11  จัดพิมพเปนแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู  โดยผสานแนวคิดทฤษฏี   
คอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง  ฉบับสมบูรณไปใชทดลองกับกลุมทดลอง 
 5.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  เปนแบบทดสอบแบบปรนัย  ชนิดเลือกตอบ        
4  ตัวเลือก  จํานวน  30  ขอ  ผูวิจัยไดดําเนินการจัดทําตามลําดับข้ันตอน  ดังน้ี 

    5.1  มีหลักการดําเนินการเชนเดียวกันกับข้ันตอนที ่ 4.1  ถึงข้ันตอนที ่ 4.3  ของการ
สรางแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู 

    5.2  ศึกษาวิธีการจัดทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนที่ดี  การหาคาอํานาจ 
จําแนก  การหาคาความเช่ือมั่น  ความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหาของแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
จากหนังสอืการวิจัยเบือ้งตน  (บุญชม  ศรีสะอาด.    2543  :  78-93)  และการวัดผลการศึกษา  
(สมนึก  ภัททิยธนี.    2546  :  74-231) 
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    5.3  วิเคราะหความสัมพันธระหวางเน้ือหายอยและจุดประสงคการเรียนรู  และ
กําหนดจํานวนขอสอบที่ตองการใหสอดคลองกบัเน้ือหายอยและจุดประสงคการเรียนรู  ดังตาราง  3   

 
ตาราง  3  การออกขอสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  ตามเน้ือหายอยและจุดประสงคการเรียนรู 

 

เน้ือหายอย จุดประสงคการเรียนรู จํานวนขอสอบ 
ทั้งหมด ตองการ 

ลักษณะเฉพาะและสมบัติ
ของเสนทแยงมมุของ 
รูปสี่เหลี่ยม 

-  นักเรียนสามารถบอกลักษณะเฉพาะและ
สมบัติของเสนทแยงมุมของรปูสีเ่หลี่ยมได 
 

7 5 

การสรางรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก 
เมื่อกําหนดความยาวของ
ดาน 

-  นักเรียนสามารถสรางรปูสีเ่หลี่ยมมุมฉาก
เมื่อกําหนดความยาวของดาน 
 

3 1 

การสรางรูปสี่เหลี่ยม  เมื่อ
กําหนดความยาวของดาน
และขนาดของมุม 

-  นักเรียนสามารถสรางรปูสีเ่หลี่ยม  เมือ่
กําหนดความยาวของดานและขนาดของมมุ 
 

3 1 

การสรางรูปสี่เหลี่ยม  เมื่อ
กําหนดความยาวของ 
เสนทแยงมุม 

-  นักเรียนสามารถสรางรปูสีเ่หลี่ยม  เมือ่
กําหนดความยาวของเสนทแยงมมุ 
 

4 2 

การหาพื้นที่ของ 
รูปสี่เหลี่ยม  โดยใช 
ความยาวของดานและ
ความสูง   

-  นักเรียนสามารถหาพื้นที่ของรปูสีเ่หลี่ยม  
โดยใชความยาวของดานและความสูง   
 

9 7 

การหาพื้นที่ของ 
รูปสี่เหลี่ยม  โดยใช 
ความยาวของเสนทแยงมุม 

-  นักเรียนสามารถหาพื้นที่ของรปูสีเ่หลี่ยม  
โดยใชความยาวของเสนทแยงมมุ   
 

6 4 

การคาดคะเนพื้นที่ของ 
รูปสี่เหลี่ยม   

-  นักเรียนสามารถคาดคะเนพื้นที่ของ 
รูปสี่เหลี่ยมได   

5 3 

โจทยปญหาเกี่ยวกบัพื้นที่  
และความยาวรอบรูปของ
รูปสี่เหลี่ยม   

-  นักเรียนสามารถแกโจทยปญหาเกี่ยวกับ
พื้นที่  และความยาวรอบรูปของรูปสีเ่หลี่ยม
ได   

10 7 

รวม 47 30 
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    5.4  สรางแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  เปนแบบทดสอบแบบปรนัย           
ชนิดเลือกตอบ  4  ตัวเลือก  ทั้งหมดจํานวน  47  ขอ  ตองการใชจรงิ  30  ขอ  เสนอตอกรรมการ
ควบคุมวิทยานิพนธ  แลวทําการปรบัปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ  เกี่ยวกับความสอดคลองกบัตัวช้ีวัด
และครอบคลุมเน้ือหา 

    5.5  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่ปรับปรงุแลว  พรอมแบบประเมิน 
ดานความเหมาะสมและความสอดคลองระหวางขอสอบกบัตัวช้ีวัด  ไปขอความอนุเคราะหจาก
ผูเช่ียวชาญชุดเดิม  เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงตามเน้ือหา  โดยพิจารณาจากความเหมาะสมของขอ
คําถาม  และภาษาที่ใช  รวมถึงความสอดคลองกับตัวช้ีวัดที่ตองการประเมิน   

    5.6  นําผลที่ไดจากการประเมินของผูเช่ียวชาญมาวิเคราะหขอมูล  เพื่อหาคา 
ความเหมาะสม  และคาดัชนีความสอดคลอง  (IOC)  โดยมีเกณฑต้ังแต  0.50-1.00  ถาไมผานเกณฑก็
จะทําการปรับปรงุแกไขตามขอเสนอแนะของผูเช่ียวชาญ  พบวา  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนมีคาความสอดคลองต้ังแต  0.80-1.00  พรอมทั้งแกไขการเฉลยคําตอบแบบทดสอบที่ไมควรเปน
การคําตอบที่ถูกตองขอ   

    5.7  จัดพิมพเปนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  จํานวน  47  ขอ  แลวนําไป
ทดลองใช  (Try  out)  กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  โรงเรียนชุมชนยอดแกงสงเคราะห  
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา  กาฬสินธุ  เขต  3  จํานวน  26  คน  จาก  1  หองเรียน  
ซึ่งผานการเรียนเรื่อง  รูปสี่เหลี่ยม  มาแลว  และเปนกลุมเดียวกันกับทดลองใชแผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู   

    5.8  นํากระดาษคําตอบของนักเรียนทีท่ําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
มาตรวจใหคะแนน  ตอบถูก  ให  1  คะแนน  ตอบไมถูก  หรือไมตอบ  หรือตอบเกิน  ให  0  คะแนน 

  5.9  นําคะแนนที่ไดมาวิเคราะหขอสอบเปนรายขอ  เพื่อหาคาอํานาจจําแนก  (B)  
โดยวิธีของเบรนแนน  (Brennan  Index)  จากผลการสอบครั้งเดียว  โดยใชเกณฑรอยละ  50  ในการ
ตัดสินผูรอบรู  หรือผานเกณฑ  และคัดเลอืกขอสอบทีม่ีคาอาํนาจจําแนกเขาเกณฑต้ังแต  0.20-1.00  
(บุญชม  ศรีสะอาด.    2545  :  90)  พบวา  ไดคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.32  ถึง  0.80 

    5.10  นําขอสอบที่คัดเลอืกไวจํานวน  30  ขอ  มาหาคาความเช่ือมั่นทัง้ฉบบั  โดยวิธี 
ของโลเวทท  (Lovett  Method)  (บุญชม  ศรีสะอาด.    2545  :  96)  พบวา  ไดคาความเช่ือมั่น
เทากับ  0.78 

    5.11  จัดพิมพขอสอบทั้ง  30  ขอ  เปนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  ช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  เรื่อง  รูปสี่เหลี่ยม  ฉบับสมบรูณ            
เพื่อนําไปใชในการเก็บรวบรวมขอมลูกับกลุมเปาหมายตอไป 

6.  แบบทดสอบวัดความสามารถการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร 
   แบบทดสอบวัดความสามารถการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรของนักเรียน  มีข้ันตอน             

การสรางและหาคุณภาพ  ดังน้ี 
    6.1  ศึกษาเอกสาร  ตํารา  และงานวิจัยทีเ่กี่ยวกับการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร 
    6.2  ศึกษาวิธีสรางแบบทดสอบวัดความสามารถการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร  

วิเคราะหกรอบแนวคิดดานความสามารถการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร  เทคนิคการเขียนขอสอบ  
(สมนึก  ภัททิยธนี.    2546  :  239  ;  อางอิงมาจาก  ชวาล  แพรัตกุล.    2520  :  37) 
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    6.3  กําหนดจํานวนขอสอบที่ตองการใหสอดคลองกบัความสามารถการใหเหตุผล 
ทางคณิตศาสตรแตละดาน   
 

ตาราง  4  การออกขอสอบการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร 
 

การใหเหตุผลทางคณิตศาสตร จํานวนขอสอบ 
ทั้งหมด ตองการ 

การใหเหตุผลแบบอปุนัย 
 

15 10 

การใหเหตุผลแบบนิรนัย 
 

15 10 

รวม 30 20 

 
    6.4  สรางแบบทดสอบวัดความสามารถการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร  เปน

แบบทดสอบปรนัย  ชนิดเลือกตอบ  4  ตัวเลือก  จํานวน  30  ขอ  ตองการใชจริง  20  ขอ  เสนอตอ
กรรมการควบคุมวิทยานิพนธ  แลวทําการปรับปรงุแกไขตามขอเสนอแนะ 

    6.5  นําแบบทดสอบวัดความสามารถการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรทีป่รบัปรุง  แลว  
พรอมกับนิยามศัพท  และแบบประเมินความเหมาะสมและความสอดคลองไปขอความอนุเคราะหจาก
ผูเช่ียวชาญ  เพื่อพิจารณาประเมนิความเหมาะสมและความสอดคลองระหวางขอคําถามกบัพฤติกรรม  
ช้ีวัด  ดานความสามารถการใหเหตุผล  โดยใชคา  IC  ตามหลักเกณฑในการพจิารณาใหคะแนนดังน้ี  
(สมนึก  ภัททิยธนี.    2541  :  221) 
    ใหคะแนน  +1  เมื่อผูเช่ียวชาญแนใจวาขอคําถามน้ันวัดตรงตามพฤติกรรม 
ช้ีวัดดานความสามารถการใหเหตุผล 

ใหคะแนน  0  เมื่อผูเช่ียวชาญไมแนใจวาขอคําถามน้ันวัดตรงตามพฤติกรรม 
ช้ีวัดดานความสามารถการใหเหตุผล 

ใหคะแนน  -1  เมื่อผูเช่ียวชาญแนใจวาขอคําถามน้ันไดวัดไมตรงตามพฤติกรรม   
ช้ีวัดดานความสามารถการใหเหตุผล 

    6.6  วิเคราะหหาคาดัชนีความสอดคลอง  IC  ระหวางขอคําถามกับพฤติกรรมช้ีวัด  
ดานความสามารถการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร  โดยมีเกณฑต้ังแต  0.50-1.00  ถือวาใชได  พบวา     
ไดคาความสอดคลองต้ังแต  0.80-1.00   

    6.7  พิมพตนฉบบัแบบทดสอบวัดความสามารถการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรที่
ปรับปรงุแลวจํานวน  30  ขอ  นําไปทดลองใช  (Try  out)  กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  
โรงเรียนชุมชนยอดแกงสงเคราะห  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ  เขต  3  
จํานวน  26  คน  จาก  1  หองเรียน  ซึ่งผานการเรียน  เรื่อง  รูปสีเ่หลี่ยม  มาแลว  และเปนกลุม
เดียวกันกับทดลองใช  แผนการจัดการเรียนรู 
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    6.8  นําผลการทดสอบมาตรวจใหคะแนน  ตอบถูกให  1  คะแนน  ตอบไมถูกหรือ  
ไมตอบหรือตอบเกินให  0  คะแนน  เพื่อวิเคราะหหาความยาก  (p)  คาอํานาจจําแนก  (r)  และ            
คาความเช่ือมั่น  ดังน้ี 

6.8.1  นําคะแนนที่ไดมาวิเคราะหหาคาความยาก  (p)  และคาอํานาจจําแนก  (r) 
ของขอสอบเปนรายขอ  วิเคราะหหาคาความยาก  (p)  เลือกขอสอบที่มีคาความยาก  (p)  ระหวาง 
0.20-0.80  และคาอํานาจจําแนก  (r)  0.20  ข้ึนไป  (บุญชม  ศรีสะอาด.    2546  :  81-83)  พบวา  
ไดคาความยากต้ังแต  0.28  ถึง  0.79  คาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.30  ถึง  0.81 

6.8.2  นําแบบทดสอบวัดความสามารถการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรที่คัดเลือก
แลวทั้ง  25  ขอ  มาวิเคราะหคํานวณหาคาความเช่ือมั่น  (Reliability)  โดยใชสูตร  KR-20  ของคู
เดอร-ริชารดสัน  (Kuder-Richardson)  (บุญชม  ศรีสะอาด.    2546  :  88)  พบวา  ไดคาความ
เช่ือมั่นเทากับ  0.83 

    6.9  จัดพิมพแบบทดสอบวัดความสามารถการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร  ที่คัดไวเปน
ฉบับจริง  จํานวน  20  ขอ  เพื่อนําไปใชกับกลุมเปาหมายตอไป 
  7.  คูมือการจัดกจิกรรมการเรียนรู  โดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและ
สถานการณจําลอง  เรื่อง  รปูสีเ่หลี่ยม   

    คูมือการจัดกิจกรรมการเรียนรู  โดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและ
สถานการณจําลอง  เรื่อง  รปูสีเ่หลี่ยม  มีข้ันตอนการสรางและหาคุณภาพเครื่องมอืดังน้ี  

   7.1  ศึกษาหลักการ  ทฤษฎี  ความสําคัญ  องคประกอบ  ข้ันตอนการจัดทําคูมือ  
การจัดกจิกรรมการเรียนรู 
    7.2  กําหนดองคประกอบคูมือการจัดกจิกรรมการเรียนรู  ประกอบหัวขอ  ดังน้ี 
     7.2.1  ช่ือคูมือการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
     7.2.2  คําช้ีแจงการใชคูมือ 
     7.2.3  หลกัการเหตุผล 
     7.2.4  วัตถุประสงคการใชคูมือ 
     7.2.5  แนวคิด/ทฤษฎีสนับสนุน 
     7.2.6  ข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู  โดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติ
วิสตและสถานการณจําลอง  เรื่อง  รปูสีเ่หลี่ยม 

 7.2.7  แนวปฏิบัติของการจัดการเรียนการสอน 
     7.2.8  การเตรียมความพรอมของครผููสอน 
     7.2.9  บทบาทครผููสอน 
     7.2.10  บทบาทผูเรียน 
     7.2.11  แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู 
     7.2.12  เครื่องมือเก็บขอมูล 
     7.2.13  เอกสารอางอิง 
     7.2.14  ภาคผนวก 
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    7.3  นําคูมือที่สรางเสนอตออาจารยทีป่รึกษาหลกัและผูเช่ียวชาญ  เพื่อตรวจสอบ  
ความถูกตอง  เหมาะสมและประเมินคุณภาพ 
    7.4  นําคูมือที่อาจารยทีป่รกึษาหลกัและผูเช่ียวชาญตรวจสอบแลว  มาแกไข  
ปรับปรงุใหสมบูรณ 
    7.5  จัดพิมพคูมือการจัดกจิกรรมการเรียนรูฉบบัสมบูรณ  ทีไ่ดปรับปรงุเรียบรอย
แลวเพื่อนําไปใชจริง 
 
การเก็บรวบรวมขอมูล  
 
 ผูวิจัยจะดําเนินการจัดเก็บขอมูล  เพื่อนําผลมาวิเคราะหและนําเสนอรายงานตามกรอบ      
การวิจัยและพัฒนา  (R&D)  ดังน้ี   
  ระยะที่  1  การศึกษาสภาพปญหาและขอมลูพื้นฐานทีเ่กี่ยวของกับการพฒันาการจัด
กิจกรรมการเรียนรู  โดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง  วิชาคณิตศาสตร  
ช้ันประถมศึกษาปที่  6  มีข้ันตอนดังน้ี  
   1.  ศึกษาสภาพปญหาและขอมูลพื้นฐาน  ความตองการของนักเรียน   
   2.  การสังเกตพฤติกรรมการจัดกิจกรรมการเรียนการรูของคร ู การทํากิจกรรม
ระหวางเรียนของนักเรียน   
   3.  การสัมภาษณครูผูสอนคณิตศาสตรถึงปญหาในการจัดกจิกรรมการเรียนรู  วิธีการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู  ลักษณะการเรียนของนักเรียน  และสัมภาษณนักเรียนถึงปญหาของการเรียนรู  
ความตองการและความสนใจของนักเรียนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู   
   4.  ศึกษาหลกัสูตร  แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการจัดกจิกรรมการเรียนรูตามแนวคิด
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตและการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชสถานการณจําลอง  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  
และความสามารถการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร   
   5.  นําขอมูลที่ไดมาออกแบบกระบวนการจัดกิจกรรมการเรยีนรู  แลวนําเสนอที่
ปรึกษาวิทยานิพนธและผูเช่ียวชาญ  เพื่อตรวจสอบคุณภาพของกระบวนการเรียนรู  ถึงความถูกตอง  
เหมาะสม  ครอบคลุมและความเปนไปได  เพื่อสงเสรมิผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  และความสามารถการ
ใหเหตุผลทางคณิตศาสตร  รวมทั้งความตองการและศักยภาพพื้นฐานของนักเรียนในบริบทการเรียนรู  
เพื่อเช่ือมโยงกบักรอบการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรในการวิจัยครัง้น้ี  ของนักเรียนให
ประสบผลสําเรจ็ 

 ระยะที่  2  การพัฒนาการจัดกจิกรรมการเรียนรูและทดลองใชกิจกรรมการเรียนรู         
โดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง   
   การจัดทําเครือ่งมือสําหรบัใชในการวิจัย  มีข้ันตอนดังน้ี 
    1.  จัดทําแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูตามกระบวนการทีพ่ัฒนาข้ึน              
สรางแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  และแบบทดสอบวัดความสามารถการใหเหตุผลทาง
คณิตศาสตร   
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 76

    2.  นําแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู  โดยผสานแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต
และสถานการณจําลอง  ที่พฒันาข้ึน  เสนออาจารยทีป่รกึษาวิทยานิพนธและผูเช่ียวชาญ  เพื่อประเมิน  
ตรวจสอบคุณภาพและความเที่ยงตรงของแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู  โดยผสานแนวคิดทฤษฎี  
คอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง   
    3.  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทีส่รางข้ึนเสนออาจารยที่ปรึกษา
วิทยานิพนธและผูเช่ียวชาญ  เพื่อประเมินความสอดคลองระหวางขอสอบกบัจุดประสงคการเรียนรู   
    4.  นําแบบทดสอบวัดความสามารถการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรเสนออาจารย       
ที่ปรกึษาวิทยานิพนธและผูเช่ียวชาญ  เพื่อตรวจสอบความถูกตอง  ครอบคลมุ  เหมาะสม  ชัดเจน           
ที่เปนไปไดใน  การนําไปใช   
    5.  นําแผนการจดักจิกรรมการเรียนรูที่พฒันาข้ึนและเครื่องมือที่สราง  ที่ไดรบั  
การประเมินและตรวจสอบคุณภาพแลว  ไปทดลองใชกับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  โรงเรียน
ชุมชนยอดแกงสงเคราะห  จํานวน  1  หองเรียน  และโรงเรยีนสังคมพฒันา  จํานวน  1  หองเรียน           
ซึ่งไมใชกลุม  ใชจริง 
  ระยะที่  3  การศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู  โดยผสานแนวคิดทฤษฏี                   
คอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง   

   การนํากระบวนการเรียนรูไปใชกบันักเรียนกลุมตัวอยาง  เพือ่ศึกษาผลการใช
กระบวนการจัดการเรียนรูที่พฒันาข้ึน  ประกอบดวยการศึกษาประสิทธิภาพของกระบวนการจัดการ
เรียนรู  และเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  และความสามารถการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร  
ของนักเรียนระหวางกอนเรียนและหลงัเรียน  ดวยการจัดกจิกรรมการเรียนรู  โดยผสานแนวคิดทฤษฎี
คอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง  วิชาคณิตศาสตร  ช้ันประถมศึกษาปที่  6  
 
การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 
 
 ผูวิจัยจะทําการวิเคราะหผลการทดลองตามความมุงหมายการวิจัย  โดยใชโปรแกรม
คอมพิวเตอรประกอบการวิเคราะหขอมูล  ดังน้ี 
  1.  วิเคราะหคุณภาพกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู  โดยผสานแนวคิดทฤษฎี         
คอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง  เรื่อง  รูปสี่เหลี่ยม  วิชาคณิตศาสตร  ช้ันประถมศึกษาปที่  6  
ดวยการการหาคาเฉลี่ย  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน  ผลการประเมินคุณภาพและ         
ความเหมาะสมของผูเช่ียวชาญ   
  2.  วิเคราะหหาประสิทธิภาพของการจัดกจิกรรมการเรียนรู  โดยผสานแนวคิดทฤษฎี  
คอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง  ตามเกณฑ  75/75  โดยใชสูตร  E1  /  E2  จากคะแนน 
ผลการเรียนระหวางเรียน  และคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนหลงัเรียนของนักเรียนกลุมตัวอยาง  
โรงเรียนชุมชนยอดแกงสงเคราะห  อําเภอนามน  จํานวน  26  คน 
  3.  วิเคราะหคาเฉลี่ยคะแนนความสามารถการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร  ของนักเรียน  
กลุมตัวอยาง  ระหวางกอนเรียนและหลงัเรียน  เพื่อนํามาเปรียบเทียบดวยการทดสอบความแตกตาง 
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สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
 

1.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหและหาคุณภาพของเครื่องมือ  มีดังน้ี 
  1.1  การหาความสอดคลองระหวางขอสอบกับตัวช้ีวัด  ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 

ทางการเรียน  และแบบทดสอบวัดความสามารถการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร  โดยใชดัชนี  ความ
สอดคลอง  (IOC  หรอื  IC)  มีสูตรดังน้ี  (ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ.    2539  :  249) 
 

N
R

IOC   หรือ 
N
R

IC    

 
   เมื่อ   IOC   แทน   ดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงคการเรียนรู 
    (หรือ  IC )  แทน  ความสอดคลองระหวางขอคําถามกบัพฤติกรรมช้ีวัด) 

 R    แทน   ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ 

   N   แทน   จํานวนผูเช่ียวชาญทั้งหมด 
 

  1.2  การหาคาอํานาจจําแนก  B  (Brennan  Index  หรือ  B-Index)  ของแบบทดสอบ 
วัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร  แบบอิงเกณฑเปนรายขอ  (บุญชม  ศรีสะอาด.    2545  :  90) 
 

21 n
L

n
UB   

 

เมื่อ   B    แทน  คาอํานาจจําแนกของขอสอบ 
   U    แทน  จํานวนผูรอบรู  (หรือสอบผานเกณฑ)  ตอบถูก 
   L    แทน  จํานวนผูไมรอบรู  (หรือสอบไมผานเกณฑ)  ตอบถูก 
   1n    แทน  จํานวนผูรอบรู  (หรือสอบผานเกณฑ) 

       2n    แทน  จํานวนผูไมรอบรู  (หรือสอบไมผานเกณฑ) 

 
   1.3  การหาคาความเช่ือมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทัง้ฉบบั  โดยวิธี

ของโลเวทท  (Lovett  Method)  (บุญชม  ศรีสะอาด.    2545  :  96) 
 
 
 
 

เมื่อ   ccr  แทน  คาความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ 

   k   แทน  จํานวนขอของแบบทดสอบทั้งฉบบั 
   iX    แทน  คะแนนสอบของแตละคน 

       C    แทน  คะแนนเกณฑหรือจุดตัดของแบบทดสอบ 
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   1.4  หาคาความยาก  (p)  และคาอํานาจจําแนก  (r)  ของแบบทดสอบวัดความสามารถ
การใหเหตุผลทางคณิตศาสตร  ใชสูตร  (บุญชม  ศรีสะอาด.    2545  :  84) 
   1)  คาระดับความยาก 
 

f
RR

p u

2
1

  

 
    เมื่อ   p     แทน   ระดับความยาก 

   uR  แทน   จํานวนผูตอบถูกในกลุมสงู 

   1R    แทน   จํานวนผูตอบถูกในกลุมตํ่า 

   f    แทน   จํานวนคนในกลุมสูงหรือกลุมตํ่าซึ่งเทากัน 
   
  2)  คาอํานาจจําแนก 

 

f
RR

r u 1
  

 
   เมื่อ   r   แทน   คาอํานาจจําแนก 

   uR    แทน   จํานวนผูตอบถูกในกลุมสงู 

   1R    แทน   จํานวนผูตอบถูกในกลุมตํ่า 

   f    แทน   จํานวนคนในกลุมสูงหรือกลุมตํ่าซึ่งเทากัน 
 

   1.5  หาคาความเช่ือมั่นของแบบทดสอบวัดความสามารถการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร  
แบบคูเดอร-ริชารดสัน  (Kuder-Richardson)  โดยใชสูตร  KR-20  (บุญชม  ศรีสะอาด.    2545  :   
88) 
 














 

21
1 S

pq
k
krtt  

 
    เมื่อ   ttr    แทน   คาความเช่ือมั่นของแบบวัด 

   k    แทน   จํานวนขอสอบ 
   2S    แทน   ความแปรปรวน 
   p    แทน   สัดสวนของผูตอบถูกในขอหน่ึง  ๆ 

   q    แทน   สัดสวนของผูตอบผิดในขอหน่ึง  ๆ 
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2.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหประสิทธิภาพของการจัดการเรยีนรู 
   2.1  หาคาประสทิธิภาพโดยใชสูตร  E1/E2  ดังน้ี  (เผชิญ  กิจระการ.    2544  :  44-51) 

 

1001 



A
N
X

E   ,  1002 



B
N
F

E  

 
    เมื่อ   1E   แทน   ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

    X    แทน   ผลรวมของคะแนนกจิกรรมระหวางเรียน   

   A     แทน   คะแนนเต็มระหวางเรียน 
   2E     แทน   ประสิทธิภาพของผลลัพธ 
   F    แทน   ผลรวมของคะแนนแบบทดสอบหลังเรียน 

   B     แทน   คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 
         N     แทน   จํานวนผูเรียน 
 

3.  สถิติพื้นฐาน 
   3.1  รอยละ  (Percentage)  ใชสูตรดังน้ี  (บุญชม  ศรีสะอาด.    2545  :  104) 
 

100
N
fP  

 
    เมื่อ   P   แทน   รอยละ 

   f    แทน   ความถ่ีที่ตองการแปลงใหเปนรอยละ 
   N    แทน   จํานวนความถ่ีทั้งหมด 
 

   3.2  คาเฉลี่ย  (Mean)  ใชสูตร  (สมนึก  ภัททิยธนี.    2546  :  237) 
 

N
X

X   

 
    เมื่อ   X     แทน  คากลางเลขคณิตหรือคาเฉลี่ย 

  X    แทน  ผลรวมทั้งหมดของคะแนน 

   N     แทน  จํานวนคนทั้งหมด 
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  3.3  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (Standard  Deviation)  ใชสูตร  (สมนึก  ภัททิยธนี.    
2546  :  250)  
 

 
 

 
    เมื่อ   S      แทน  ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

    X   แทน  ผลรวมทั้งหมดของคะแนน 

   
2 X    แทน  ผลรวมของคะแนนยกกําลังสองทั้งหมด 

     N     แทน  จํานวนคนทั้งหมด 
 
4.  สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน   

  เปรียบเทียบความสามารถดานผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  และความสามารถการให  เหตุผล
ทางคณิตศาสตร  เรื่อง  รูปสี่เหลี่ยม  วิชาคณิตศาสตร  ระหวางกอนเรยีนและหลงัเรียน  ของนักเรียน      
ที่เรียนดวยแผนการเรียนรูผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  และความสามารถการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร  
โดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง  ช้ันประถมศึกษาปที่  6  โดยใช  t-test  
(Dependent  Samples)  (บุญชม  ศรีสะอาด.    2545  :  112) 
 

   
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 
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เมื่อ    t    แทน  คาสถิติที่จะใชเปรียบเทียบกับคาวิกฤติเพื่อทราบความมีนัยสําคัญ 

       D    แทน  ผลตางระหวางคูคะแนน 
       n    แทน  จํานวนกลุมตัวอยาง  หรือจํานวนคูคะแนน 
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บทท่ี  4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

 การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและสถานการณ
จําลอง  เรื่อง  รูปสีเ่หลี่ยม  วิชาคณิตศาสตร  เพื่อสงเสริมผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถการ
ใหเหตุผลทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  ผูวิจัยไดนําเสนอผลการพัฒนา  
ตามลําดับ  ดังน้ี   
  1.  สัญลักษณที่ใชในการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมลู 
  2.  ลําดับข้ันตอนในการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมลู 
  3.  ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
สัญลักษณท่ีใชในการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 ผูวิจัยไดกําหนดความหมายของสัญลักษณในการวิเคราะหขอมูล  เพื่อใหเกิดความเขาใจใน  
การแปลความหมาย  และเสนอผลการวิเคราะหขอมูลไดถูกตอง  ตลอดจนการสือ่ความหมายขอมลู   
ที่ตรงกัน  ดังน้ี 
  n    แทน   จํานวนนักเรียน/กลุมตัวอยาง 
     แทน คะแนนเฉลี่ย   
  S.D. แทน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน   
  E1  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
  E2  แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ 
  t  แทน   สถิติทดสอบที่ใชพจิารณาในการทดสอบสมมุติฐาน 
  *    แทน   มีนัยสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ  .05 
 
ลําดับขั้นตอนในการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 การวิเคราะหขอมลู  ผูวิจัยไดดําเนินการเปนลําดับข้ันตอน  ดังน้ี 
  ระยะที่  1  การศึกษาสภาพปญหาและขอมลูพื้นฐานทีเ่กี่ยวของกับการพฒันาการจัด
กิจกรรมการเรียนรู  โดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง  วิชาคณิตศาสตร  
ช้ันประถมศึกษาปที่  6 
  ระยะที่  2  การพัฒนาการจัดกจิกรรมการเรียนรูและทดลองใชกิจกรรมการเรียนรู        
โดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง   
  ระยะที่  3  การศึกษาผลการใชกิจกรรมการเรียนรู  โดยผสานแนวคิดทฤษฏี                
คอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง  ประกอบดวย   
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   3.1  ผลการศึกษาประสิทธิภาพของการจัดกจิกรรมการเรียนรู  โดยผสานแนวคิด
ทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง  วิชาคณิตศาสตร  ช้ันประถมศึกษาปที่  6  ประสิทธิภาพ  
ตามเกณฑ  75/75 
   3.2  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  
ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู  โดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง  
กอนเรียนและหลงัเรียน 
   3.3  ผลการเปรียบเทียบความสามารถการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร  ของนักเรียน       
ช้ันประถมศึกษาปที่  6  ที่ไดรับการจัดกจิกรรมการเรียนรู  โดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรคัติวิสต      
และสถานการณจําลอง  กอนเรียนและหลังเรียน 
 
ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู  โดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและ
สถานการณจําลอง  วิชาคณิตศาสตร  ช้ันประถมศึกษาปที่  6  ที่มีคุณภาพ  ซึ่งแบงออกเปน  3  ระยะ  
ดังน้ี 
  ระยะที่  1  การศึกษาสภาพปญหาและขอมลูพื้นฐานทีเ่กี่ยวของกับการพฒันาการจัด
กิจกรรมการเรียนรู  โดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง  วิชาคณิตศาสตร  
ช้ันประถมศึกษาปที่  6  ผูวิจัยไดดําเนินการ  ดังน้ี 
   1.  การศึกษาสภาพปญหาและขอมูลพื้นฐานทีเ่กี่ยวของกับการพัฒนาการจัดกิจกรรม
การเรียนรู 
    สภาพปญหาการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรในช้ันเรียนของครูในปจจบุัน
พบวา  สวนใหญครูยังคงใชวิธีการสอนแบบเดิมที่เนนการสอนแบบบรรยาย  พรอมยกตัวอยางบน
กระดานดํา  ใหนักเรียนทํากจิกรรมตามหนังสือเรียน  กิจกรรมทีจ่ัดใหนักเรียนไมมีความหลากหลาย  
นักเรียนเรียนแบบเด่ียว  ตัวใครตัวมัน  ซึ่งคนเกงจะสามารถทํากิจกรรมไดเสรจ็กอนกจ็ะมเีวลาน่ังเลนรอ
เพื่อน  ๆ  ที่ยังทํากจิกรรมไมเสร็จ  สวนคนออน  มักจะไมทาํกิจกรรมใด  ๆ  เพราะเมื่อไมเขาใจกจ็ะไม
สอบถามเพื่อน  หรือสอบถามคร ู และเลี่ยงทีจ่ะทํากจิกรรม  ครูขาดการเอาใจใสดูแลอยางใกลชิด  
เพราะเมื่อสั่งใหนักเรียนทํากิจกรรมตามหนังสือเรียนแลวก็น่ังรอนักเรียนสงงาน  หรือสงการบาน  ทําให
นักเรียนเรียนคณิตศาสตรไมเขาใจ  ไมชอบเรียนคณิตศาสตร  ขาดความมั่นใจในการเรียนคณิตศาสตร 
โดยเฉพาะกระบวนการเรียนการสอนของครูที่ไมเนนหลักการทางคณิตศาสตร  ทําใหนักเรียนขาด
พื้นฐานในการเรียนคณิตศาสตร  ซึ่งจากการสอบถามนักเรียนเกี่ยวกับประสบการณการเรียนรูที่นักเรียน
ไดรับและไดปฏิบัติในการเรียนแตละครัง้  พบวา  กิจกรรมทีค่รูจัดใหนักเรียนสามารถเช่ือมโยงความรู
เดิมกับความรูใหม  เพื่อใหนักเรียนเขาใจบทเรียนย่ิงข้ึนเสมอ  มีการปฏิบัติอยูในระดับนอย  และ
กิจกรรมที่ครจูัดสงเสรมิใหนักเรียนเกิดความสนใจในการเรียนคณิตศาสตรมากข้ึน  มีการปฏิบัติอยูใน
ระดับนอย  (ตาราง  2)  เมื่อสอบถามถึงองคความรูและขอมลูที่นักเรียนไดรับจากกจิกรรมการเรียนรู
วิชาคณิตศาสตรในภาคเรียนที่ผานมา  พบวา  นักเรียนสามารถทําใบงาน  หรือกจิกรรมที่ครูมอบหมาย 
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จนสําเรจ็ทุกครั้ง  และครมูักจะกระตุนใหนักเรียนไดซกัถามขอสงสัยในบทเรียนอยูเสมอ  อยูในระดับ
นอย  (ตาราง  1)  ซึ่งการเรียนการสอนคณิตศาสตรน้ันผูเรียนตองไดรับการฝกฝนทักษะการคิดอยาง
ตอเน่ือง  เพราะคณิตศาสตรเปนวิชาที่ชวยฝกการคิดของผูเรียนได  เพราะโดยธรรมชาติของ
คณิตศาสตรแลวน้ันเปนวิชาแหงการคิด  โดยจะคิดอยางยืดหยุน  คิดเปนข้ันตอนอยางมรีะบบ  เปนเหตุ
เปนผล  และยังชวยสรางเสริมคุณลกัษณะดาน  การสังเกต  ความละเอียด  การรูจักแกปญหา  รูจักคิด
อยางมีเหตุผล  มีความสามารถในการวิเคราะหปญหา  และมีระเบียบวิธีในการคิด   
    จากสภาพดังกลาว  จึงสงผลใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในกลุมสาระการเรียนรู
คณิตศาสตร  โรงเรียนชุมชนยอดแกงสงเคราะห  ในปการศึกษา  2556  พบวายังไมประสบผลสําเร็จ  
เพราะนักเรียนมผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  มีคะแนนเฉลี่ยรอยละ  66.19  ซึ่งอยูในเกณฑตํ่ากวาเกณฑ
มาตรฐานทีท่างโรงเรียนต้ังไวรอยละ  70  เชนเดียวกับผลการทดสอบระดับชาติข้ันพื้นฐาน  (O-NET)  
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  โรงเรียนชุมชนยอดแกงสงเคราะห  ยอนหลงั  2  ป  คือ  
การศึกษา  2555  –  2556  ไดคะแนนที่ไดไมผานเกณฑมาตรฐานระดับชาติ  ซึ่งอยูในเกณฑที่ตํ่า   
    ในขณะที่การจัดการศึกษาในปจจบุันถือวาการเรียนรูที่ดีตองใหผูเรียนไดลงมอื
ปฏิบัติงานตาง  ๆ  ดวยตนเอง  เนนผูเรียนเปนสําคัญ  เชน  แสวงหาความรูดวยตนเองจากแหลงขอมลู
ขางสารตาง  ๆ  ทดลองทํางาน  ฝกทดลองดวยตนเอง  หรอืรวมกันผูอื่นในการศึกษาคนควา  และ
ทดลองปฏิบัติแลกเปลี่ยนขอมูล  และขอคนพบระหวางผูเรยีนดวยกันกับผูเรียนกับผูรู  กระบวนการ
เหลาน้ีผูเรียนจะไดเรียนรูเรื่องคุณธรรม  ความรับผิดชอบ  รวมถึงทักษะทางสงัคมไปดวย  เพราะการ
ทํางานรวมกันผูอื่น  ผูเรียนตองเรียนรูการรบัผิดชอบ  การตรงเวลา  ความอดทนและซื่อสัตย  การ
ชวยเหลือผูอื่น  หากนักเรียนไดปฏิบัติมาก  ๆ  จะกอใหเกิดความรับเคยชินเปนสํานึกที่จะตองประพฤติ
ปฏิบัติ  ซึ่งทําใหบรรลหุลักสําคัญตามพระราชบญัญัติการศึกษาแหงชาติ  พุทธศักราช  2542  แกไข
เพิ่มเติม  2545  ที่สามารถจัดการเรียนรูใหผูเรียนเกิดทั้งความรูและคุณธรรมไปพรอม  ๆ  กัน 
    เมื่อทําการสอบถามความตองการของนักเรียนในกจิกรรมการเรียนรูวิชา
คณิตศาสตรกับพบวา  นักเรียนตองการเรียนวิชาคณิตศาสตรแบบผอนคลาย  ไมเครียด  แตแฝงดวย
ดวยความรูเสมอ  ตองการใหครูจัดกิจกรรมการเรียนเปนกลุม  มีกระบวนการแกปญหาที่เปนระบบและ
มีข้ันตอนชัดเจน  ตองการใหครูนําสื่อการเรียนการสอนที่มีความหลากหลายมาใชในการจัดกิจกรรมการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร  รวมถึงมีกจิกรรมที่ทาทายมาใหนักเรยีนไดฝกปฏิบัติในการเรียนเสมอ  (ตาราง  
3)  และผลจากการสมัภาษณครูผูสอนคณิตศาสตรถึงปญหาในการจัดกจิกรรมการเรียนการรู  วิธีการจัด
กิจกรรมการเรียนการรู  ลักษณะการเรียนของนักเรียน  พบวา  การเรียนการสอนทีผ่านมาครูไมไดเนน
ความสามารถการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร  ทั้งการถาม  การใหนักเรียนไดอธิบายเหตุผล  ซึ่งสาเหตุมา
จากเวลาไมพอตอการจัดกิจกรรม  เน้ือหาบางหนวยคอนขางมาก  ใชเวลาอธิบายคอนขางมาก  ทําใหไม
ไดใสใจเทาที่ควร  และเมือ่สัมภาษณนักเรียนถึงปญหาของการเรียนรู  ความตองการและความสนใจของ
นักเรียนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู  พบวา  นักเรียนไมมคีวามรู  ความเขาใจการใหเหตุผลเชิงอุปนัย  
และการใหเหตุผลเชิงนิรนัย  ดังขอมลูการสังเกต  การสัมภาษณ  และการตอบแบบสอบถาม  ดังน้ี 
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     1.  การสังเกตพฤติกรรมการสอนของครูในช้ันเรียน 
 
 “…ผลจากการสังเกตการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนในช้ันเรียน  พบวา  ครูจะอธิบาย
เกี่ยวกับกฎ  ทฤษฎีของคณิตศาสตรใหนักเรียนฟง  อธิบายเน้ือหาบนกระดานดํา  พรอมใหนักเรียนได
ทําแบบฝกหัด  ตอบคําถามทีละคนเพื่อทดสอบความเขาใจในเน้ือหา  จากน้ันใหนักเรียนไดลองทําโจทย
ที่ครูต้ังข้ึนบนกระดานดํา  พรอมทั้งเฉลยคําตอบ  เมื่อนักเรยีนเขาใจเน้ือหาทีเ่รียนแลว  ครูสั่งให
นักเรียนทําแบบฝกหัดตามหนังสอืเรียนเปนการบาน  พรอมสงในวันถัดไป...” 

(กาญจนา.    15  มกราคม  2558  :  การสังเกต) 
 

 “...ระหวางการจัดกิจกรรมการเรียนรู  พบวา  ตนช่ัวโมงนักเรียนใหความสนใจ  และต้ังใจฟง  
เมื่อใหนักเรียนตอบคําถามนักเรียนจะไมคอยกลาตอบ  เพราะกลัวผิด  นักเรียนเกงจะเปนผูตอบฝาย
เดียว  นักเรียนออนและปานกลาง  จะเลี่ยงทีจ่ะตอบคําถามกับครูโดยตรง  การสอนของครูจะไมคอยใช
กิจกรรมกลุม  ไมมีสื่อทีห่ลากหลายใหนักเรียนไดทํากิจกรรม  สวนใหญใชสื่อจากหนังสือเรยีน  มีใบงาน  
และแบบฝกเปนบางครัง้  ทําใหนักเรียนทีเ่รียนเกงจะเรียนรูไดเร็ว  ทํางานเสร็จเร็ว  สวนนักเรียนออน
จะไมคอยทํากจิกรรมรวมกบัเพื่อน  ไมชอบแสดงความคิดเหน็  โดยครูตองคอยกระตุนอยูตลอดเวลา...” 

(กาญจนา.    16  มกราคม  2558  :  การสังเกต) 
 

 “...สําหรับปญหาที่พบระหวางการจัดกจิกรรมในช้ันเรียนของครูผูสอนคณิตศาสตร  จะพบวา  
ครูยังขาดการเช่ือมโยงความรูใหมๆ  ใหกับนักเรียน  ไมคอยใหนักเรียนทํากจิกรรมกลุม  เพราะเวลาไม
พอในการจัดกิจกรรม  รวมถึงไมสามารถดูแลนักเรียนไดอยางทั่วถึง  เพราะนักเรียนเกงจะทํากิจกรรม
เสร็จเร็ว  ชอบซักถาม  แตนักเรียนออนไมชอบทํากิจกรรมใด  ๆ  ทํางานชา  ทําใหเสียเวลาในการคอย
ดูแล...” 

(กาญจนา.    16  มกราคม  2558  :  การสังเกต) 
 

     2.  การสัมภาษณการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครูคณิตศาสตรและ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  6 
 
 “...การจัดกจิกรรมในช้ันเรียนสวนใหญจะใหนักเรียนตอบคําถามจากโจทยที่ต้ังข้ึน  พรอมทัง้
ใหเหตุผลประกอบคําตอบ  แตก็ไมไดทําบอย  เพราะเวลาไมพอ  เน้ือหาคอนขางมากทําใหไมมีเวลาใน
การจัดกจิกรรมใหกบันักเรียนไดดีเทาที่ควร...”   

(ครูคณิตศาสตร  คนที่  1.    16  มกราคม  2558  :  การสมัภาษณ) 
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 “...จะเรียกวาสงเสรมิแบบชัดเจนก็คงไมไดนัก  เพราะนักเรยีนที่โรงเรยีนยังไมเขาใจกฎ  
นิยาม  และทฤษฎีทางคณิตศาสตรมากนัก  เด็กจะเขาใจจากที่เรายกตัวอยาง  และทําใหดูหลาย  ๆ  
ครั้ง  แตเมื่อใหทําแบบฝกหัดที่มเีน้ือหาที่แตกตางกันออกไปจะทําไมได  โดยเฉพาะเด็กออน...” 

(ครูคณิตศาสตร  คนที่  2.    16  มกราคม  2558  :  การสมัภาษณ) 
 
 “...สวนใหญทีจ่ัดกจิกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร  ก็จะเปนการสงเสริม  การใชเหตุผลเชิงนิร
นัย  เพราะเด็กเขาใจงาย  มีตัวอยางใหเด็กดูบอย  ๆ  สวนอุปนัย  จะเสริมบางเลก็นอย  เพราะเมื่อ
เน้ือหาที่ยากข้ึน  เด็กจะทําไมได  หาคําตอบไมไดและจะไมเขาใจเน้ือหาในบทตอ  ๆ  ไป  ซึ่งเปน
อุปสรรคตอการเรียน...” 

(ครูคณิตศาสตร  คนที่  3.    16  มกราคม  2558  :  การสมัภาษณ) 
 

 “...ไมเขาใจเทาไหรคะ  มันยาก  ย่ิงตัวเลขทีเ่ยอะๆ  มันจําไมคอยได...” 
(นักเรียนเลขที ่ 1.    20  มกราคม  2558  :  การสัมภาษณ) 

 
 “...การใหเหตุผลแบบอปุนัย  คอนขางยากคะ  คาดเดาไมคอยถูก  ครูยกตัวอยางนอย  สวน
นิรนัย  พอเขาใจอยูบาง...” 

(นักเรียนเลขที ่ 2.    20  มกราคม  2558  :  การสัมภาษณ) 
 

 “...กจิกรรมที่ครจูัดใหสวนใหญก็ใหทําการบาน  ทําโครงงานรวมกับเพื่อน  ๆ  แลวก็มีการ
ทํางานเดียว  ซึ่งเปนงานในหนังสอืเรียน...” 

(นักเรียนเลขที ่ 5.    20  มกราคม  2558  :  การสัมภาษณ) 
 

 “...ผมไมคอยเขาใจหรอกครบั  วาอะไรคือนิรนัย  อะไรคืออปุนัย  เพราะคณิตศาสตรมันเรียน
ยาก  เน้ือหามาก  กฎก็มาก  ไมจําไมคอยได...” 

(นักเรียนเลขที ่ 8.    20  มกราคม  2558  :  การสัมภาษณ) 
 

     3.  การแบบสอบถามความตองการและความสนใจในการจดักิจกรรมการ
เรียนรูคริตคศาสตร  ปรากฏดังตาราง  5-7 
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ตาราง  5  องคความรูและขอมลูที่นักเรียนไดรับจากกจิกรรมการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรในภาคเรียน
  ที่ผานมา 
 

ขอที่ รายการ Χ  S.D. ระดับการปฏิบัติ 
1 ประเด็นคําถามที่ครูยกตัวอยางสอดคลองกับเน้ือหาที่

เรียน 2.48 0.71 
 

นอย 
2 นักเรียนสามารถทําใบงาน  หรือกจิกรรมที่ครูมอบหมาย

จนสําเรจ็ทุกครั้ง 2.41 0.67 
 

นอย 
3 นักเรียนมักจะเกิดความสงสัยในเน้ือหาบทเรียนระหวาง

ที่ครูจัดการเรียนรูเสมอ   2.49 0.61 
 

นอย 
4 ครูมักจะกระตุนใหนักเรียนไดซกัถามขอสงสัยใน

บทเรียนอยูเสมอ 2.47 0.63 
 

นอย 
 โดยรวม 2.46 0.31 นอย 

 
 จากตาราง  5  พบวา  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  6  ที่เรยีนวิชาคณิตศาสตร 
มีองคความรูที่ไดรับจากกจิกรรมการเรียนรูในภาคเรียนทีผ่านมา  โดยรวมอยูในระดับนอย 
โดยขอที่มีคาเฉลี่ยนอยทีสุ่ด  คือ  นักเรียนสามารถทําใบงาน  หรือกิจกรรมที่ครูมอบหมายจนสําเร็จทกุ
ครั้ง  รองลงมาคือ  ครูมกัจะกระตุนใหนักเรียนไดซักถามขอสงสัยในบทเรียนอยูเสมอ 
 

ตาราง  6  ประสบการณการเรียนรูที่นักเรียนไดรับและไดปฏิบัติในการเรียนแตละครั้ง 
 

ขอที่ รายการ Χ  S.D. ระดับการปฏิบัติ 
1 กิจกรรมที่ครจูัดใหนักเรียนสามารถเช่ือมโยงความรูเดิม

กับความรูใหม  เพื่อใหนักเรียนเขาใจบทเรียนย่ิงข้ึน
เสมอ 2.41 0.76 

 
นอย 

2 นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดไปใชในชีวิตประจําวันได 2.53 0.79 ปานกลาง 
3 กิจกรรมที่ครูนํามาจัดเนนใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติดวย

ตนเอง 2.51 0.62 
 

ปานกลาง 
4 กิจกรรมที่ครจูัดสงเสรมิใหนักเรียนสามารถแกปญหาได 2.47 0.67 นอย 
5 กิจกรรมที่ครจูัดสงเสรมิใหนักเรียนเกิดความสนใจใน

การเรียนคณิตศาสตรมากข้ึน 2.50 0.58 
 

นอย 
 โดยรวม 2.48 0.29 นอย 
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 จากตาราง  6  พบวา  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  6  ที่เรยีนวิชาคณิตศาสตร  มี 
ประสบการณการเรียนรูที่ไดรับและไดปฏิบัติในการเรียนแตละครัง้  โดยรวมอยูในระดับนอย   
โดยขอที่มีคาเฉลี่ยนอยทีสุ่ด  คือ  กิจกรรมที่ครจูัดใหนักเรียนสามารถเช่ือมโยงความรูเดิมกับความรูใหม  
เพื่อใหนักเรียนเขาใจบทเรียนย่ิงข้ึนเสมอ  รองลงมาคือ  กิจกรรมที่ครจูัดสงเสรมิใหนักเรียนสามารถ
แกปญหาได  และกจิกรรมที่ครจูัดสงเสรมิใหนักเรียนเกิดความสนใจในการเรียนคณิตศาสตรมากข้ึน 
 

ตาราง  7  ความสนใจและความตองการในกิจกรรมการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร 
 

ขอที่ รายการ Χ  S.D. ระดับ 
ความตองการ 

1 นักเรียนตองการใหครูนํากิจกรรมที่มีความทาทายมาให
นักเรียนไดเรียนเสมอ 2.49 0.59 

 
นอย 

2 นักเรียนตองการใหครูนําสื่อการเรียนการสอนที่มีความ
หลากหลายมาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนวิชา
คณิตศาสตร 2.57 0.72 

 
 

ปานกลาง 
3 นักเรียนมีกระบวนการแกปญหาทีเ่ปนระบบและมี

ข้ันตอนชัดเจน 2.54 0.66 
 

ปานกลาง 
4 นักเรียนมีความสนใจและตองการใหครจูัดกิจกรรมการ

เรียนเปนกลุม 2.54 0.66 
 

ปานกลาง 
5 นักเรียนตองการเรียนวิชาคณิตศาสตรแบบผอนคลาย  

ไมเครียด  แตแฝงดวยดวยความรูเสมอ 2.55 0.56 
 

ปานกลาง 
 โดยรวม 2.53 0.30 ปานกลาง 

 
 จากตาราง  7  พบวา  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  6  ตองการการจัดกิจกรรมการเรียนรู
โดยรวมอยูในระดับปานกลาง  โดยขอที่มีคาเฉลี่ยสูงสุด  คือ  นักเรียนตองการใหครูนําสื่อการเรียนการ
สอนที่มีความหลากหลายมาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนวิชาคณิตศาสตร  รองลงมาคือ  นักเรียน
ตองการเรียนวิชาคณิตศาสตรแบบผอนคลาย  ไมเครียด  แตแฝงดวยดวยความรูเสมอ 
 จากการศึกษาสภาพปญหา  ขอมูลพื้นฐานการจัดการศึกษาของนักเรียนช้ันประถมศึกษา   
ปที่  6  โรงเรียนในกลุมเครือขายนามน  สํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ  เขต  3  
ปการศึกษา  2557  และความตองการของนักเรียน  พบวา  ปญหาการเรียนการสอนคณิตศาสตร  เรื่อง
รูปสี่เหลี่ยม  มีสาเหตุมาจากครูขาดการเอาใจใสดูแลอยางใกลชิดในการจัดการเรียนการสอน  ทําให
นักเรียนเรียนคณิตศาสตรไมเขาใจ  ไมชอบเรียนคณิตศาสตร  ขาดความมั่นใจในการเรียนคณิตศาสตร 
โดยเฉพาะกระบวนการเรียนการสอนของครูที่ไมเนนหลักการทางคณิตศาสตร  ทําใหนักเรียนขาด
พื้นฐานในการเรียนคณิตศาสตร  ขาดสื่อและเทคนิคการเรียนการสอนทีส่อดคลองกับธรรมชาติวิชา
คณิตศาสตร  ไมสงเสรมิปฏิสมัพันธการทํางานรวมกับคนอื่น  ขาดการสงเสรมิทักษะทางความคิด   
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จึงสงผลใหมผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตํ่ากวาเกณฑของโรงเรยีนที่กําหนด  ซึ่งเมื่อพจิารณาขอมลูเบื้องตน
ทําใหสรุปประเด็นที่ควรพฒันาคือ  คุณลักษณะความสามารถในการทํางานรวมกับผูอื่น  ความ
รับผิดชอบ  มีทักษะในการคิดวิเคราะห  คิดแกปญหา  คิดอยางมีเหตุมผีล  เปนระบบ  มีข้ันตอนชัดเจน  
มีการแสวงหาความรูดวยตนเอง  การลงมอืปฏิบัติกจิกรรมรวมกันสมาชิกคนอื่นๆ  มีกิจกรรมการเรียน
การสอนที่หลากหลาย  โดยมีแนวคิดพื้นฐานที่วา  ผูเรียนทกุคนสามารถพฒันาและเรียนรูไดหากไดรับ
การจัดกจิกรรมการเรียนรูทีส่ามารถใหผูเรียนสรางความรูไดดวยตนเอง  การสรางความรูดวยตนเองตอง
อาศัยทักษะการคิด  ซึ่งผูเรียนสามารถพฒันาไดหากไดรบัการฝกใหแกปญหาจากสถานการณจําลอง
บอย  ๆ  และกระบวนการสรางความรูดวยตนเอง  สามารถถายทอดไดจากการเรียนการสอน               
แตความรูผูเรียนเปนผูสราง 
   2.  ผลการศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับการจัดกจิกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร 
    ผลการศึกษาทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง  และความสามารถ  
การใหเหตุผลทางคณิตศาสตร  ทําใหไดกรอบแนวคิดเกี่ยวกบัการจัดกจิกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร  
ไดแก 
     ทฤษฏีคอนสตรัคติวิสต  เช่ือวาการเรียนรูเปนกระบวนการสรางความหมายสวน
บุคคลและผูเรียนจะเรียนรูไดดีทีส่ดุ  เมื่อผูเรียนสรางความเขาใจเกี่ยวสิง่ตาง  ๆ  ดวยตนเอง  ดังน้ันการ
จัดกิจกรรมการเรียนรูจึงควรมีองคประกอบทีส่ําคัญในการสอน  คือ  การรวบรวมสิง่ทีผู่เรียนสรางข้ึนให
เปนไปในแนวทางที่ถูกตอง  การสรางแรงจูงใจภายในซึ่งเปนปจจัยสําคัญในการสรางความรู  และ 
การวิเคราะหความคิดผูเรียนในกระบวนการเรียนการสอน  โดยมีรูปแบบคือ 
      1.  นักเรียนทราบเปาหมายการเรียนรู 
      2.  ใชความรูเดิมเช่ือมโยงกบัสิง่ทีก่ําลังศึกษาใหม 
      3.  ขอมูลใหม  ซึ่งอาจเปนขอเทจ็จริง  ประสบการณ  ความรูสึก 
      4.  กระบวนการสรางความเขาใจโดยใชสติปญญา  และปฏิสัมพันธกบั
สิ่งแวดลอม 
     แนวคิดสถานการณจําลอง  คือการใหนักเรียนไดเรียนรูเน้ือหาทางคณิตศาสตร
ในสภาพแวดลอมทีเ่หมือนจริงในสังคม  สอดคลองกับเน้ือหาในบทเรียน  จากน้ันเสนอเปนกจิกรรมการ
สอนเพือ่ใหนักเรียนไดทดลองฝกปฏิบัติ  ฝกการทํางานเปนกลุมการสรางความสัมพันธกบัสมาชิกกลุม  
แสดงความคิดเห็น  การคิดวินิจฉัยแกปญหา  หรือตัดสินใจเลือกแนวทางแกปญหาจากสถานการณน้ัน  
ทําใหผูเรียนมีประสบการณในสภาพที่ใกลเคียงกับความเปนจริงมากทีสุ่ด  ซึ่งจะทําใหสามารถเขาใจ       
มีความรูสกึรวมตอเหตุการณไดดี  อีกทั้งสามารถถายโยงความรูไปสูการปฏิบัติจริงในชีวิตประจําวัน        
มีข้ันตอนคือ 

1. เตรียมสถานการณจําลองทีจ่ะใชจัดการเรียนรู   
2. เสนอสถานการณจําลองและแนวทาง 
3. มอบหมายบทบาทใหผูเรียน   
4. แสดงหรือลงมอืปฏิบัติหนาทีตามที่ไดรับมอบหมาย 
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     แนวคิดเกี่ยวกับความสามารถในการใชเหตุผลทางคณิตศาสตร  เปน 
ความสามารถในการอธิบายข้ันตอนของกระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรแตละประเด็นดวยเหตุ
และผลของตนเอง  การแสดงแนวคิดเกี่ยวกบัการสรางหลักการหาความสัมพันธของแนวคิด  และการ
สรปุทีส่มเหตุสมผลตามแนวคิด  โดยการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนตองคํานึงถึงใหเรียนรูอยางมี
เหตุผลมโีอกาสฝกคิดอยางมเีหตุผล  ฝกเปนผูใหเหตุผลฝกเขียนอธิบายถึงสิ่งที่นักเรียนทําเพื่อหาคําตอบ 
ฝกใชเหตุผลในการอธิบายหรืออภิปราย  ไดคิดวิเคราะหประเมินการใหเหตุผลของผูอื่น  รูจักใชเหตุผล
เปนเครื่องมือสําหรับตรวจสอบหรือพจิารณาความถูกตอง  และอาศัยการใหเหตุผลประกอบการ
ตัดสินใจและสรุปผล 
  ระยะที่  2  การพัฒนาการจัดกจิกรรมการเรียนรูและทดลองใชกิจกรรมการเรียนรู            
โดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง   
   การดําเนินการพฒันาการจัดกจิกรรมการเรียนรู  โดยผสานแนวคิดทฤษฏี                 
คอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง  ผูวิจัยไดดําเนินการ  ดังน้ี 

   การออกแบบพฒันากระบวนการจัดการเรียนรู    
    จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยเกี่ยวกบัการจัดกจิกรรมการเรียนรูตาม

แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต  และการจัดกจิกรรมการเรียนรูโดยใชสถานการณจําลอง  เพื่อหา
องคประกอบของการจัดกจิกรรมการเรียนรู  พบวา  องคประกอบของการจัดกจิกรรมการเรียนรู  
ประกอบดวย  รูปแบบการจัดกจิกรรมการเรียนรู  ลักษณะการจัดกจิกรรมการเรียนรู  ข้ันตอนการจัด
กิจกรรม  การเรียนรู  ซึ่งมรีายละเอียด  ดังน้ี 

     1.  องคประกอบดานรปูแบบการจัดกจิกรรมการเรียนรู  จากการวิเคราะห
แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต  และการจัดกจิกรรมการเรียนรูโดยใชสถานการณจําลอง  ดังน้ี 

      1.1  หลักการของรปูแบบการจัดกจิกรรมการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรู
คณิตศาสตร  มุงใหนักเรียนสามารถสรางความรูไดดวยตนเอง  โดยอาศัยความรูเดิมเปนพื้นฐาน
เช่ือมโยงไปสูความรูใหมภายใตสภาพแวดลอมเลียนแบบของจรงิทีจ่ําลองข้ึน  ดวยการใชสติปญญา   
การมปีฏิสัมพันธกบัเพือ่น  การเรียนรูอยางมเีหตุผล  และกระบวนการแกปญหาในการสรางความรูใหม   

      1.2  จุดมุงหมายของการจัดกจิกรรมการเรียนรูเพื่อใหครูคณิตศาสตรมี
แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อสงเสริมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ผูเรียนไดกระบวนการสราง
ความรูดวยตนเอง  จากการใชความรูเดิม  สติปญญา  การมปีฏิสัมพันธเพื่อน  การเรียนรูอยางมเีหตุผล
และการแกปญหาอยางในการสรางความรูใหม  พรอมทัง้เกดิทัศนคติที่ดีตอคณิตศาสตร   

     2.  องคประกอบดานลกัษณะการจัดกิจกรรมการเรียนรู  ประกอบดวย  
ผูเรียนอาศัยความรูเดิมเปนพื้นฐานในการแกปญหาใหม  ผูเรียนอาศัยสถานการณการเรียนรูทีเ่สมอืน
จริงในการคิดแกปญหา  ผูเรียนอาศัยปฏิสัมพันธกบัเพือ่นในกลุมในการเรียนรู  สงเสรมิทักษะการคิด
เพื่อการแกปญหาทีก่ําลงัเผชิญ  ฝกฝนการพจิารณาเรื่องที่คิดบนพื้นฐานของขอเท็จจริงโดยใชหลัก
เหตุผลยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง  และการตรวจสอบการแกปญหา   
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     3.  องคประกอบดานข้ันตอนการจัดกจิกรรมการเรียนรู  ซึ่งจากการ
วิเคราะหแนวคิด  ทฤษฎี  ข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต          
และการจัดกจิกรรมการเรียนรูโดยใชสถานการณจําลอง  มข้ัีนตอน  ดังน้ี 

      3.1  ข้ันนําเขาสูบทเรียน  หมายถึง  การเตรียมความพรอมของนักเรียน  
โดยการทบทวนความรูเดิม  เพื่อกระตุนใหนักเรียนสนใจในบทเรียนใหม  โดยเช่ือมโยงกบัประสบการณ  
ความรูเดิม  และนํามาใชเปนพื้นฐานในการเรียนรูปญหาใหม 
         3.2  ข้ันกิจกรรม  หมายถึง  การสนับสนุนใหนักเรียนไดรบัรู  เขาใจ
เน้ือหาความรูใหมอยางเหมาะสมดวยกจิกรรมที่นาสนใจ  โดยมุงเนนใหนักเรียนไดเผชิญ  หรือรับรู
ขอมูลความรูใหมอยางเขาใจตามกรอบจุดประสงคการเรียนรูในแตละแผน  ประกอบดวยกิจกรรมยอย  
ดังน้ี   
          3.2.1  การเผชิญปญหาและทําความเขาใจ  หมายถึง  ข้ันกิจกรรมที่
ครูนําเสนอสถานการณปญหา  แลวใหนักเรียนวิเคราะหประเด็น  เงื่อนไขสําคัญของปญหา  เพื่อทํา
ความเขาใจและคนหาวิธีแกปญหา 
          3.2.2  การอธิบายปญหาและคนหาคําตอบ  หมายถึง  ข้ันกิจกรรมที่
จัดใหนักเรียนเขากลุมยอย  เพื่ออภิปราย  ซักถาม  สรางความเขาใจในประเด็นดวยการอธิบายความ
เช่ือมโยงของแตละประเด็น  เงื่อนไข  เพื่อนําไปสูคําตอบที่ตองการตามบริบทสถานการณปญหา             
โดยใชประสบการณเดิมสนับสนุนการคนหาคําตอบ 

         3.2.3  การออกแบบทางเลือกแกปญหา  หมายถึง  ข้ันกิจกรรมที่จัด
ใหนักเรียนรวมกันออกแบบทางเลือกในการแกปญหาที่เหมาะสมและเปนไปได  โดยเสนอเปนทางเลือก
ในลักษณะปลายเปด  พรอมกบัการคาดการณผลที่ตามมา 

         3.2.4  การคนหาคําตอบและตรวจสอบคําตอบ  หมายถึง                   
ข้ันกิจกรรมที่จัดใหนักเรียนเลือกทางเลือกที่เหมาะสมในการคนหาคําตอบ  แลวตรวจสอบคําตอบ         
และความถูกตองของวิธีแกปญหา 

         3.2.5  การนําความรูไปใชแกปญหา  หมายถึง  ข้ันกิจกรรมที่ให
นักเรียนนําเสนอปญหาทีเ่กี่ยวของเพิ่มเติมจากครู  สําหรับนําไปใชเปนสถานการณปญหาใหนักเรียน
คนหาคําตอบ  โดยที่นักเรียนสามารถนําความรูและวิธีการแกปญหาจากบทเรียนไปใชแกปญหา            
ไดอยางเหมาะสม 
         3.3  ข้ันการสรุปการเรียนรู  หมายถึง  ข้ันกิจกรรมที่ครูและนักเรียน
รวมกันสรุปสาระสําคัญ  และประเมินผลการเรียนรู  ตามขอบเขตบทเรียนดวยวิธีการที่เหมาะสม 
  ระยะที่  3  การศึกษาผลการใชกิจกรรมการเรียนรู  โดยผสานแนวคิดทฤษฏี                 
คอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง  ประกอบดวย   
   3.1  ผลการศึกษาประสิทธิภาพของการจัดกจิกรรมการเรียนรู  โดยผสานแนวคิด
ทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง  วิชาคณิตศาสตร  ช้ันประถมศึกษาปที่  6  ประสิทธิภาพ  
ตามเกณฑ  75/75 
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   ผูวิจัยไดทําการทดลองเพื่อหาประสทิธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู  โดยผสาน
แนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง  วิชาคณิตศาสตร  ช้ันประถมศึกษาปที่  6 
โรงเรียนชุมชนยอดแกงสงเคราะห  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ  เขต  3 
จํานวน  26  คน  ผลปรากฏดังตาราง  8 
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ตาราง  8  คาเฉลี่ย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และรอยละของคะแนนการสงัเกตพฤติกรรม  การประเมินผลงานนักเรียน  และการทําแบบทดสอบยอย   
  ที่เรียนดวยการจัดกจิกรรมการเรียนรู  โดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง  วิชาคณิตศาสตร  ช้ันประถมศึกษาปที่  6 
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งา

น 
 (1

5)
 

กา
รท

ดส
อบ

  (
10

) 

24 11 12 10 8 13 12 8 13 12 7 13 13 9 12 13 9 12 13 8 
25 9 10 12 8 14 13 7 12 13 8 14 12 9 13 13 9 13 14 10 
26 10 11 13 7 12 12 8 13 12 8 13 13 8 12 12 8 13 13 9 
รวม 271 307 309 198 319 322 205 320 334 204 333 322 218 325 335 208 331 338 217 

  10.42 11.81 11.88 7.62 12.27 12.38 7.88 12.31 12.85 7.85 12.81 12.38 8.38 12.50 12.88 8.00 12.73 13.00 8.35 
S.D. 1.24 1.10 1.14 0.50 1.22 0.85 0.65 0.68 0.73 0.61 0.69 0.64 0.80 0.76 0.77 0.69 0.72 0.57 0.89 
รอยละ 34.74 78.72 79.23 76.15 81.79 82.56 78.85 82.05 85.64 78.46 85.38 82.56 83.85 83.33 85.90 80.00 84.87 86.67 83.46 
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ตาราง  8  (ตอ) 
 

 
 

เลขที ่

แผนที่  7 แผนที่  8 คะแนนรวม คะแนนสัดสวน  
 

Post-
test 
(30) 

พฤ
ติก

รร
ม 

 (1
5)

 

ผล
งา

น 
 (1

5)
 

กา
รท

ดส
อบ

  (
10

) 

พฤ
ติก

รร
ม 

 (1
5)

 

ผล
งา

น 
 (1

5)
 

กา
รท

ดส
อบ

  (
10

) 

พฤ
ติก

รร
ม 

 (1
20

) 

กา
รป

ระ
เม

ินผ
ลง

าน
  

(1
20

) 

กา
รท

ดส
อบ

  (
80

) 

รว
ม 

 (3
20

) 

พฤ
ติก

รร
ม 

 (3
0%

) 

กา
รป

ระ
เม

ินผ
ลง

าน
(3

0%
) 

กา
รท

ดส
อบ

  (
40

%
) 

รว
ม 

 (1
00

%
) 

1 12 13 9 13 12 8 100 99 66 265 25.00 24.75 33.00 82.81 24 
2 13 13 8 13 13 9 103 101 63 267 25.75 25.25 31.50 83.44 25 
3 12 12 9 12 12 8 98 100 65 263 24.50 25.00 32.50 82.19 25 
4 12 13 9 13 13 9 103 100 67 270 25.75 25.00 33.50 84.38 25 
5 13 12 8 13 14 9 100 102 63 265 25.00 25.50 31.50 82.81 25 
6 13 13 9 12 12 9 98 102 67 267 24.50 25.50 33.50 83.44 24 
7 14 13 10 13 13 8 100 104 66 270 25.00 26.00 33.00 84.38 25 
8 12 13 9 13 12 9 101 96 66 263 25.25 24.00 33.00 82.19 26 
9 13 12 8 12 13 8 103 99 64 266 25.75 24.75 32.00 83.13 25 
10 13 13 8 13 14 8 99 103 63 265 24.75 25.75 31.50 82.81 24 
11 13 12 9 14 12 9 101 100 65 266 25.25 25.00 32.50 83.13 24 
12 12 13 8 13 13 8 97 99 63 259 24.25 24.75 31.50 80.94 24 
                

 

 

95 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



96 

ตาราง  8  (ตอ) 
 

 
 

เลขที ่

แผนที่  7 แผนที่  8 คะแนนรวม คะแนนสัดสวน  
 

Post-
test 
(30) 

พฤ
ติก

รร
ม 

 (1
5)

 

ผล
งา

น 
 (1

5)
 

กา
รท

ดส
อบ

  (
10

) 

พฤ
ติก

รร
ม 

 (1
5)

 

ผล
งา

น 
 (1

5)
 

กา
รท

ดส
อบ

  (
10

) 

พฤ
ติก

รร
ม 

 (1
20

) 

กา
รป

ระ
เม

ินผ
ลง

าน
  

(1
20

) 

กา
รท

ดส
อบ

  (
80

) 

รว
ม 

 (3
20

) 

พฤ
ติก

รร
ม 

 (3
0%

) 

กา
รป

ระ
เม

ินผ
ลง

าน
(3

0%
) 

กา
รท

ดส
อบ

  (
40

%
) 

รว
ม 

 (1
00

%
) 

13 14 14 8 12 14 7 103 104 63 270 25.75 26.00 31.50 84.38 25 
14 12 13 8 13 12 8 96 101 66 263 24.00 25.25 33.00 82.19 25 
15 13 12 9 14 13 9 102 101 67 270 25.50 25.25 33.50 84.38 24 
16 13 14 8 12 14 9 102 105 64 271 25.50 26.25 32.00 84.69 25 
17 14 12 8 13 12 9 101 98 66 265 25.25 24.50 33.00 82.81 25 
18 12 13 7 14 13 8 100 101 62 263 25.00 25.25 31.00 82.19 25 
19 13 13 8 12 14 8 99 104 66 269 24.75 26.00 33.00 84.06 24 
20 14 13 9 13 13 8 99 101 64 264 24.75 25.25 32.00 82.50 25 
21 12 12 9 14 12 8 98 102 64 264 24.50 25.50 32.00 82.50 26 
22 13 12 8 12 14 10 101 102 66 269 25.25 25.50 33.00 84.06 24 
23 14 13 8 13 12 8 98 100 64 262 24.50 25.00 32.00 81.88 24 
24 13 12 8 13 13 9 101 98 66 265 25.25 24.50 33.00 82.81 24 
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ตาราง  8  (ตอ) 
 

 
 

เลขที ่

แผนที่  7 แผนที่  8 คะแนนรวม คะแนนสัดสวน  
 

Post-
test 
(30) 

พฤ
ติก

รร
ม 

 (1
5)

 

ผล
งา

น 
 (1

5)
 

กา
รท

ดส
อบ

  (
10

) 

พฤ
ติก

รร
ม 

 (1
5)

 

ผล
งา

น 
 (1

5)
 

กา
รท

ดส
อบ

  (
10

) 

พฤ
ติก

รร
ม 

 (1
20

) 

กา
รป

ระ
เม

ินผ
ลง

าน
  

(1
20

) 

กา
รท

ดส
อบ

  (
80

) 

รว
ม 

 (3
20

) 

พฤ
ติก

รร
ม 

 (3
0%

) 

กา
รป

ระ
เม

ินผ
ลง

าน
(3

0%
) 

กา
รท

ดส
อบ

  (
40

%
) 

รว
ม 

 (1
00

%
) 

25 12 13 9 12 12 9 100 102 69 271 25.00 25.50 34.50 84.69 23 
26 12 13 8 14 13 8 100 101 64 265 25.00 25.25 32.00 82.81 25 
รวม 333 331 219 335 334 220 2603.0 2625.0 1689.0 6917 650.75 656.25 844.50 2161.56 640 

  12.81 12.73 8.42 12.88 12.85 8.46 100.12 100.96 64.96 266.04 25.03 25.24 32.48 83.14 24.62 
S.D. 0.75 0.60 0.64 0.71 0.78 0.65 1.93 2.11 1.68 3.16 0.48 0.53 0.84 0.99 0.70 

รอยละ 85.38 84.87 84.23 85.90 85.64 84.62 83.43 84.13 81.20 83.14 83.43 84.13 81.20 83.14 82.05 

 
 

 

97 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



98 

 จากตาราง  8  พบวา  คะแนนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  6  ที่เรียนดวยการจัด
กิจกรรมการเรียนรูโดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง  วิชาคณิตศาสตร  
ช้ันประถมศึกษาปที่  6  ระหวางเรียนทุกคนมีคาเฉลี่ยเทากบั  266.04  จากคะแนนเต็ม  320  คะแนน  
คิดเปนรอยละ  83.14  และคะแนนจากการทําแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนของ
นักเรียนมีคาเฉลี่ย  24.62  จากคะแนนเต็ม  30  คะแนน  คิดเปน  รอยละ  82.05   
 
ตาราง  9  แสดงประสทิธิภาพของแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู  โดยผสานแนวคิดทฤษฏี 
  คอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง  วิชาคณิตศาสตร  ช้ันประถมศึกษาปที่  6 
 

รายการประเมิน คะแนนเต็ม   S.D.   รอยละ 
คะแนนการประเมินพฤติกรรมการเรียน  การ
ประเมินผลงาน  และคะแนนการทดสอบยอยทาย
แผนแตละแผน  (E1) 

320 266.04   3.16 83.14 

คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน  ของ
นักเรียนทุกคน  (E2) 

30 24.62 0.70 82.05 

ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู  E1/  E2  เทากับ  83.14/82.05 

 
 จากตาราง  9  พบวา  นักเรียนไดคะแนนการประเมินพฤติกรรมการเรียน  การประเมินผล
งาน  และคะแนนการทดสอบยอยทายแผนแตละแผน  (E1)  มีคาเฉลี่ย  266.04  จากคะแนนเต็ม  320  
คะแนน  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  3.16  คิดเปนรอยละ  83.14  และนักเรียนไดคะแนน
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน  (E2)  มีคาเฉลี่ย  24.62  จากคะแนนเต็ม  30  คะแนน  สวน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเทากบั  0.70  คิดเปนรอยละ  82.05  ดังน้ัน  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
โดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง  วิชาคณิตศาสตร  ช้ันประถมศึกษาปที่  
6  มีประสทิธิภาพ  (E1/  E2)  เทากับ  83.14/82.05  ซึ่งสูงกวาเกณฑ  75/75  ที่กําหนดไว   
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   3.2  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  
ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู  โดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง  
กอนเรียนและหลงัเรียน 
    หลงัการทดลอง  ผูวิจัยไดมีการทดสอบความแตกตางของคะแนนการทดสอบ         
วัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  6  ระหวางกอนเรียนและหลงัเรียน     
โดยใชสถิติ  t-test  (Dependent  Samples)  ปรากฏผลดังตาราง  10 
 
ตาราง  10 การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนกอนเรียนกับหลงัเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษา
 ปที่  6  ที่เรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรู  โดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสต
 และสถานการณจําลอง   

 

การทดสอบ   S.D. n t P 
กอนเรียน 10.42 1.24 

26 54.525* .000 
หลงัเรียน 24.62 0.70 

 *  มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05   
 
 จากตาราง  10  พบวา  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  6  ที่เรียนดวยการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู  โดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง  มีคะแนนเฉลี่ยผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน  อยางมนัียสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ  .05   
 
   3.3  ผลการเปรียบเทียบความสามารถการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร  ของนักเรียน   
ช้ันประถมศึกษาปที่  6  ที่ไดรับการจัดกจิกรรมการเรียนรู  โดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสต   
และสถานการณจําลอง  กอนเรียนและหลังเรียน  ดังตาราง  11-12 
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ตาราง  11  คะแนนความสามารถการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรของนักเรียนกอนเรียนและหลงัเรียน 
 

คนท่ี 
ความสามารถการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร  (20  คะแนน) 
คะแนนกอนเรียน   คะแนนหลังเรียน   

1 8 17 
2 8 16 
3 9 17 
4 6 18 
5 8 16 
6 7 17 
7 6 15 
8 7 16 
9 8 17 
10 9 16 
11 8 15 
12 10 18 
13 8 16 
14 9 15 
15 9 16 
16 9 17 
17 10 18 
18 7 15 
19 8 16 
20 6 17 
21 7 16 
22 9 15 
23 8 16 
24 6 17 
25 7 18 
26 7 17 
รวม 204 427 

  7.85 16.42 
S.D. 1.19 0.99 

รอยละ 39.23 82.12 
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 จากตาราง  11  พบวา  คะแนนเฉลี่ยความสามารถการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร  กอนเรียน
เทากับ  7.85  คิดเปนรอยละ  39.23  คาเฉลี่ยหลังเรียนเทากับ  16.42  คิดเปนรอยละ  82.12       
จากคะแนนเต็ม  20  คะแนน   
 
ตาราง  12 การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร 
 กอนเรียนกับหลงัเรียนของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  ที่เรียนดวยการจัดกจิกรรม
 การเรียนรู  โดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง   

 

การทดสอบ   S.D. n t P 
กอนเรียน 7.85 1.19 

26 28.627* .000 
หลงัเรียน 16.42 0.99 

 *  มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05   
 
 จากตาราง  12  พบวา  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  6  ที่เรียนดวยการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู  โดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง  มีคะแนนเฉลี่ย
ความสามารถการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรหลงัเรียนสงูกวากอนเรียน  อยางมนัียสําคัญทางสถิติที่
ระดับ  .05   
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บทท่ี  5 
 

สรุปผล  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 
 
 การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและสถานการณ
จําลอง  เรื่อง  รูปสีเ่หลี่ยม  วิชาคณิตศาสตร  เพื่อเสริมสรางผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถ
การใหเหตุผลทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  6  ผูวิจัยไดสรุปผล  อภิปรายผล        
และขอเสนอแนะ  ตามลําดับ  ดังน้ี   
  1.  ความมุงหมายของการวิจัย 
  2.  สรปุผล 
  3.  อภิปรายผล 
  4.  ขอเสนอแนะ 
 
ความมุงหมายของการวิจัย 
 

1.  เพื่อศึกษาสภาพปญหาและขอมูลพื้นฐานที่เกี่ยวของกบัการพัฒนาการจัดกิจกรรม   
การเรียนรู  โดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง  วิชาคณิตศาสตร   
ช้ันประถมศึกษาปที่  6 

2.  เพื่อพัฒนาการจัดกจิกรรมการเรียนรู  โดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและ
สถานการณจําลอง  วิชาคณิตศาสตร  ช้ันประถมศึกษาปที่  6  ที่มีคุณภาพ 

3.  เพื่อศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู  โดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและ
สถานการณจําลอง  ดังน้ี 

 3.1  เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของการจัดกจิกรรมการเรียนรู  โดยผสานแนวคิดทฤษฏี   
คอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง  วิชาคณิตศาสตร  ช้ันประถมศึกษาปที่  6  ประสิทธิภาพ   
ตามเกณฑ  75/75 

 3.2  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 6   
ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู  โดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง  
กอนเรียนและหลงัเรียน 

 3.3  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร  ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปที่  6  ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู  โดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและ
สถานการณจําลอง  กอนเรียนและหลงัเรียน 
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สรุปผล 
 
 การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและสถานการณ 
จําลอง  เรื่อง  รูปสีเ่หลี่ยม  วิชาคณิตศาสตร  เพื่อเสริมสรางผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  และ
ความสามารถการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  ผูวิจัยสรปุผลการ
พัฒนา  ดังน้ี 
  1.  สภาพปญหาและขอมลูพื้นฐานทีเ่กี่ยวของกบัการพัฒนาการจัดกจิกรรมการเรียนรู  
โดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง  วิชาคณิตศาสตร  ช้ันประถมศึกษา    
ปที่  6  จากการสอบถามนักเรียนเกี่ยวกับประสบการณการเรียนรู  ที่ไดรับและไดปฏิบัติในการเรียนแต
ละครัง้  พบวา  กิจกรรมที่ครจูัดใหนักเรียนยังไมสามารถเช่ือมโยงความรูเดิมกบัความรูใหม  เพื่อให
นักเรียนเขาใจบทเรียนย่ิงข้ึน  รวมถึงกจิกรรมที่ครจูัดสงเสรมิสนับสนุนใหนักเรียนใชความคิดใหเหตุผล  
ในการเรียนคณิตศาสตรยังไดรับคอนขางนอย  ผูเรียนยังไมสามารถทํากิจกรรมใหเช่ือมโยงกับบรบิท
ขอมูลทีเ่กี่ยวของไดชัดเจน  และมีขอจํากัดนําไปสูการเรียนรูเรื่องใหมใหเขาใจอยางมีความหมาย         
และครจูะกระตุนใหนักเรียนไดซกัถามขอสงสัยในบทเรียนคอนขางนอย รวมทั้งกิจกรรมการเรียนยังขาด
การใชปฏิสัมพันธทํางานรวมกับผูอื่น  โดยเฉพาะการพฒันาทักษะการคิดและใชเหตุผล  จงึสงผลใหมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถดานการคิดใหเหตุผลในระดับที่ตองการพฒันาใหสูงข้ึน   
  2.  ผลพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู  โดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและ
สถานการณจําลอง  วิชาคณิตศาสตร  ช้ันประถมศึกษาปที่  6  มีข้ันตอนการจัดกิจกรรม  ดังน้ี   
1)  ข้ันนํา  เขาสูบทเรียน  2)  ข้ันกิจกรรม  ประกอบดวยกจิกรรมยอย  5  ข้ันตอน  คือ  (1)  การเผชิญ
ปญหาและทําความเขาใจ  (2)  การอธิบายและวิเคราะหปญหา  (3)  การออกแบบทางเลือกแกปญหา  
(4)  การคนหาและตรวจสอบคําตอบ  (5)  การนําความรูไปใชแกปญหา  และ  3)  ข้ันการสรปุการ
เรียนรู   

 3.  ผลการใชกจิกรรมการเรียนรู  โดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและ
สถานการณจําลอง  ปรากฏดังน้ี 
   3.1  การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและ
สถานการณจําลอง  วิชาคณิตศาสตร  ช้ันประถมศึกษาปที่  6  มีประสทิธิภาพเทากบั  83.14/82.05  
ซึ่งสงูกวาเกณฑ  75/75  ที่กําหนดไว   
   3.2  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  6  ที่เรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรู             
โดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง  มีคะแนนเฉลี่ยผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
หลงัเรียนสงูกวากอนเรียน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ  .05   
   3.3  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  6  ที่เรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรู                
โดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง  มีคะแนนเฉลี่ยความสามารถการให
เหตุผลทางคณิตศาสตรหลงัเรียนสงูกวากอนเรียน  อยางมนัียสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ  .05   
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อภิปรายผล 
 
 การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและสถานการณ 
จําลอง  เรื่อง  รูปสีเ่หลี่ยม  เพื่อสงเสริมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถการใหเหตุผลทาง
คณิตศาสตรของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  มีประเด็นที่นํามาอภิปรายผลตามความมุงหมายของ
การวิจัย  ดังน้ี 
  1.  สภาพปญหาและขอมลูพื้นฐานทีเ่กี่ยวของกบัการพัฒนาการจัดกจิกรรม  การเรียนรู  
โดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง  วิชาคณิตศาสตร  ช้ันประถมศึกษา      
ปที่  6  จากการสอบถามนักเรียนเกี่ยวกับประสบการณการเรียนรูที่นักเรียนไดรบัและไดปฏิบัติในการ
เรียนแตละครั้ง  พบวา  กิจกรรมที่ครจูัดใหนักเรียนไมสามารถเช่ือมโยงความรูเดิมกับความรูใหม  
เพื่อใหนักเรียนเขาใจบทเรียนย่ิงข้ึน  รวมถึงกจิกรรมที่ครจูัดสงเสริมใหนักเรียนเกิดความสนใจในการ
เรียนคณิตศาสตรมากข้ึนมีคอนขางนอย  โดยนักเรียนไมสามารถทําใบงาน  หรือกจิกรรมที่ครมูอบหมาย
จนสําเรจ็ทุกครั้ง  และครมูักจะกระตุนใหนักเรียนไดซกัถามขอสงสัยในบทเรียนอยูเสมอมกีารปฏิบัติ
คอนขางนอย  รวมถึงขาดสื่อที่นาสนใจและแบบแผนการจัดการเรียนรูที่สอดคลองกับธรรมชาติวิชา
คณิตศาสตร  ไมสงเสรมิปฏิสมัพันธการทํางานรวมกับคนอื่น  ขาดการสงเสรมิทักษะทางความคิด       
จึงสงผลใหมผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตํ่ากวาเกณฑของโรงเรยีนที่กําหนด  ทั้งน้ี  อาจกลาวไดวา   
การออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูใหกับผูเรยีนน้ัน  จําเปนตองศึกษาสภาพปญหาทีเ่กิดข้ึนกบั
ผูเรียนโดยตรง  ศึกษาขอมูลบริบทของนักเรียน  โรงเรยีน  สภาพแวดลอมในช้ันเรียน  ซึ่งจะนํามาเปน
ขอมูลพื้นฐานในการวางแผน  การจัดกจิกรรมใหผูเรียนมีประสิทธิภาพสงู  สอดคลองกับความตองการ
ผูเรียน  สอดคลองกับบรบิทของโรงเรียน  และสอดคลองกบัหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน  
พุทธศักราช  2551  กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  ช้ันประถมศึกษา  ซึ่งมสีาระหลกัทีจ่ําเปนตอง
เรียน  คือ  จํานวนและการดําเนินการ  การวัด  ความยาว  ระยะทาง  นํ้าหนัก  พื้นที่ปรมิาตร 
และความจ ุ เงินและเวลา  เรขาคณิต  รูปเรขาคณิตและสมบัติของรปูเรขาคณิตหน่ึงมิติ  สองมิติ       
และสามมิติ  พีชคณิต  แบบรูป  (pattern)  ความสัมพันธ  ฟงกชัน  เซตและการดําเนินการของเซต  
การใหเหตุผล  นิพจน  สมการ  ระบบสมการ  อสมการ  กราฟ  ลําดับเลขคณิต  อนุกรมเลขคณิตและ
อนุกรมเรขาคณิต  (กระทรวงศึกษาธิการ.    2551  :  3-4)  การวิเคราะหขอมูลและความนาจะเปน  
และทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร  การแกปญหาดวยวิธีการที่หลากหลาย  การใหเหตุผล   
การสือ่สาร  การสื่อความหมายทางคณิตศาสตรและการนําเสนอ  โดยเมื่อจบการศึกษาระดับ
ประถมศึกษาผูเรียนตองมีความรูความเขาใจและความรูสึกเชิงจํานวน  มีความรูความเขาใจเกี่ยวกบั
ความยาว  ระยะทาง  นํ้าหนัก  พื้นที่  ปริมาตร  ความจ ุ เวลา  เงิน  ทิศ  แผนผัง  และขนาดของมุม  
มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับลักษณะและสมบัติของรูปสามเหลี่ยม  รปูสีเ่หลี่ยมรูปวงกลม  ทรงสี่เหลี่ยม
มุมฉาก  ทรงกระบอก  กรวย  ปรซิึม  พีระมิด  มุม  และเสนขนาน  มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับ 
แบบรปูและอธิบายความสัมพันธได  รวบรวมขอมูล  อภิปรายประเด็นตาง  ๆ  จากแผนภูมิรปูภาพ  
แผนภูมิแทง  แผนภูมิแทงเปรียบเทียบ  แผนภูมิรูปวงกลม  กราฟเสน  และตาราง  และนําเสนอขอมลู  
ได  และใชวิธีการที่หลากหลายแกปญหา  ใชความรู  ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรและเทคโนโลยี
ในการแกปญหาในสถานการณตาง  ๆ  ไดอยางเหมาะสม  (กระทรวงศึกษาธิการ.    2551  :  29)         
ซึ่งสอดคลองกับผลการทดสอบระดับชาติในช้ันประถมศึกษาโดยเฉลี่ยทั่วประเทศยังอยูในเกณฑที่ตํ่า   
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โดยเฉพาะในวิชาคณิตศาสตร  มีคะแนนตํ่ากวารอยละ  40  ซึ่งลดลงจากปกอนในหลายดาน  เมื่อมอง
ภาพรวมของผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ันพื้นฐาน  (Ordinary  National  Educational  
Test  :  O-NET)  ในป  2552  พบวา  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  6  จะมีปญหาการเรียนใน
ภาพรวมของนักเรียนชวงช้ันที ่ 2  มีเพียงผลการทดสอบ  O-NET  ต้ังแตปการศึกษา  2550  ถึงป  
2552  ของโรงเรียนในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา  ที่มีคะแนนเกินรอยละ  50  
ติดตอกัน  3  ป  สวนโรงเรียนสงักัดอื่นกม็ีคะแนนเฉลี่ยวิชาคณิตศาสตรระดับช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  ป
การศึกษา  2553  มีคาเฉลี่ยรอยละ  34.85  ซึ่งถือวายังอยูในระดับตํ่า  (สํานักงานทดสอบการศึกษา
แหงชาติ.    2553  :  42  -  43)  อีกทั้งสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ได
รายงานผลการประเมินโครงการ  Timss  2007  ไววาการประเมินนักเรียนของไทยในระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปที ่ 2  มีคะแนนเฉลี่ยวิชาคณิตศาสตร  441  คะแนน  ซึ่งตํ่ากวาคาเฉลี่ยนานาชาติที่ระดับ  
500  คะแนน  และจัดอยูในลําดับที ่ 29  ของประเทศทีเ่ขารวมประเมิน  59  ประเทศ  สําหรบักลุม
เอเชียนักเรียนไทยมีคะแนนเฉลี่ยตํ่ากวานักเรียนจากประเทศจีนไตหวัน  เกาหลีใต  สิงคโปร  ฮองกง  
ญี่ปุน  และมาเลเซีย  แตประเทศไทยมีคะแนนเฉลี่ยสูงกวานักเรียนจากอินโดนีเซีย  (ปรีชาญ  เดชศร ี 
และเกตุวดี  กัมพลาศิริ.    2553  :  15-16)  จากเหตุผลและเงื่อนไขดังกลาว  จึงสงผลใหไดขอมลู
พื้นฐานที่มีประโยชน  สําหรับการนําไปใชวางแผนพฒันาการจัดกจิกรรม  การเรียนรูคณิตศาสตร  
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  6  ใหมีคุณภาพย่ิงข้ึนตอไป 
  2.  ผลพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู  โดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและ
สถานการณจําลอง  วิชาคณิตศาสตร  ช้ันประถมศึกษาปที่  6  มีข้ันตอนการจัดกิจกรรม  ดังน้ี   
1)  ข้ันนํา  เขาสูบทเรียน  2)  ข้ันกิจกรรม  ประกอบดวยกจิกรรมยอย  5  ข้ันตอน  คือ  2.1)  การ
เผชิญปญหาและ  ทําความเขาใจ  2.2)  การอธิบายและวิเคราะหปญหา  2.3)  การออกแบบทางเลือก
แกปญหา  2.4)  การคนหาคําตอบและตรวจสอบคําตอบ  2.5)  การนําความรูไปใชแกปญหา   
และ  3)  ข้ันการสรุป  การเรียนรู   
   ที่ปรากฏผลการวิจัยเชนน้ี  อาจเน่ืองมาจากกระบวนการวิจยัครั้งน้ีใชกรอบการวิจัย
และพัฒนา  (R&D)  ที่เปนการนําเทคนิคการรวบรวมขอมลูเชิงคุณภาพจากการสัมภาษณ  การสังเกต  
สอบถาม  จากครูผูสอนคณิตศาสตรและนักเรียน  มาใชเปนขอมูลพื้นฐาน  เกี่ยวความตองการและแนว
ทางการจัดกจิกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร  เพื่อพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  และความสามารถการ
ใหเหตุผลทางคณิตศาสตร  ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  มาวิเคราะห  สังเคราะหเปนออกแบบ
กิจกรรมการเรียนรู  ซึ่งเปนวิธีที่เหมาะสมไดขอมูลเพียงพอ  และตรงตามความตองการ  แลวผูวิจัยได
วิเคราะหแนวคิดทฤษฎี  เอกสารที่ควรนํามาใชในจัดการเรียนรูคณิตศาสตร  โดยมีแนวคิดพื้นฐานวา
ผูเรียนทุกคนสามารถพฒันาและเรียนรูได  หากไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู  ที่สามารถใหผูเรียน
สรางความรูไดดวยตนเอง  การสรางความรูดวยตนเองที่ตองอาศัยทักษะการคิด  ซึ่งผูเรียนสามารถ
พัฒนาไดหากไดรบัการฝกใหแกปญหาจากสถานการณจําลองบอยๆ  และกระบวนการสรางความรูดวย
ตนเอง  สามารถเรียนรูไดอยางเขาใจ  ผูวิจัยจงึนําแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต  ซึ่งเปนแนวคิดที่เนน
ผูเรียนเปนสําคัญมาสนับสนุนเพื่อออกแบบกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร  ที่ประกอบดวยข้ันตอน
กิจกรรมการเรียน  5  ข้ัน  ไดแก  ข้ันนํา  ข้ันทบทวนความรูเดิม  ข้ันปรบัเปลี่ยนแนวความคิด           
ซึ่งประกอบดวยข้ันตอนยอยคือ  1)  ทําความกระจางและแลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางกันและกัน   
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2)  สรางความคิดใหม  จากการอภิปราย  เสนอความคิดเหน็  3)  ประเมินความคิดใหม  ข้ันนําความคิด
ไปใช  และ  ข้ันทบทวน  (Driver  and  Bell.    1986  :  443-456)  และเพื่อสรางบรรยากาศในการ
เรียนไมใหนาเบือ่  ผูวิจัยไดนําแนวคิดการจัดการเรียนรูโดยใชสถานการณจําลองมาใชสนับสนุน   
ซึ่งมีข้ันตอนการสอน  ไดแก  ข้ันเตรียมการ  ผูสอนเตรียมสถานการณจําลองทีจ่ะใชจัดการเรียนรู   
ข้ันนําเสนอสถานการณจําลองและแนวทางปฏิบัติ  ข้ันมอบหมายบทบาทใหผูเรียน  ข้ันแสดง   
ข้ันอภิปราย  และข้ันสรปุและประเมินผล  (สุวิทย  มูลคํา.    2546  :  78-81)  จึงทําใหไดข้ันตอนการ
จัดกิจกรรมทีส่อดคลองกบัความตองของผูเรียน  สอดคลองกับสภาพปญหา  บริบทของโรงเรียน           
และสอดคลองกับความตองการของครผููสอน  โดยสรุปข้ันกจิกรรมการเรียน  ดังน้ี  1)  ข้ันนําเขาสู
บทเรียน  2)  ข้ันกิจกรรม  ประกอบดวยกจิกรรมยอย  5  ข้ันตอน  คือ  (1)  การเผชิญปญหา 
และทําความเขาใจ  (2)  การอธิบายปญหาและคนหาคําตอบ  (3)  การออกแบบทางเลอืกแกปญหา   
(4)  การคนหาคําตอบและตรวจ  คําตอบ  (5)  การนําความรูที่ไดไปใชแกปญหา  และ  3)  ข้ันการสรปุ 
การเรียนรู  สอดคลองกับผลการวิจัยของฉลอม  ไชยบริบูรณ  (2553  :  57  –  100)  ที่ไดพัฒนา 
กิจกรรมการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร  ช้ันมัธยมศึกษาปที ่ 3  เรื่อง  ความนาจะเปน  ตามแนวคิดทฤษฎี 
คอนสตรัคติวิสต  พบวา  ไดพัฒนากิจกรรมการจัดการเรียนรูสาระการเรียนคณิตศาสตรและทักษะการ
แกโจทยปญหา  โดยกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคดิวิสต  มีข้ันตอนสําคัญ 5 ข้ันตอน   
คือ  1)  ข้ันนําเขาสูบทเรียน  2)  ข้ันสอน  ประกอบดวย  (1)  เผชิญสถานการณปญหาและแกปญหา 
เปนรายบุคคล  (2)  ไตรตรองระดับกลุมยอย  (3)  เสนอแนวทางแกปญหาตอทัง้ช้ัน  3)  ข้ันสรุป           
4)  ข้ันฝกทกัษะและการนําไปใช  5)  ข้ันประเมินผล  ซึ่งนักจิตวิทยากลุมทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต   
(Constructivist  Theory)  มีความเช่ือวา  การเรียนรูของผูเรียนดําเนินการบนพื้นฐานของ
กระบวนการรูคิดและกระบวนการทางสังคม  การเรียนรูสิ่งใหมจะตองเช่ือมโยงกับประสบการณเดิม  
ผานการปรบัโครงสรางทางปญญาใหอยูในภาวะสมดุล  และการสรางความขัดแยงทางปญญา  การใช
หลักการ  Scaffolding  และ  ZPD  เพื่อนําไปสูการเรียนรูที่ลงตัวและมีความสมบรูณ  (Long  and  
others.    2011  :  28  -  44)  ขณะที่กรอบแนวคิดการเรยีนรูโดยใชสถานการณจําลองมจีุดเนน
ตองการใหผูเรียนแสดงบทบาทในสถานการณที่สมมติข้ึน  แลวตัดสินใจและรบัรูผลทีเ่กิดจากการกระทํา
ของตน  ซึ่งบทบาทหนาที่สําคัญของผูสอนควรประกอบดวย  กิจกรรมการอธิบายของผูสอนใหผูเรียน
เขาใจรายละเอียดของสถานการณจําลองที่นํามาใชในการเรยีน  (Explaining)  การกํากับควบคุมและ
จัดใหผูเรียนปฏิบัติหรือแสดงบทบาทในสถานการณจริง  ดวยความพยายาม  ที่ใชความสามารถและ
ความต้ังใจ  เพื่อใหมสีวนรวมในการปฏิบัติจนสําเรจ็และไดรบัประโยชนจากกิจกรรมการปฏิบัติน้ันจรงิ  
ทั้งรายบุคคลและกลุมผูเรียน  (Refereeing)  นอกจากน้ีควรมีกจิกรรมใหคําแนะนําแกผูเรียนอยาง
ใกลชิดในบรรยากาศทีผ่อนคลาย  มีความเปนไปได  เพื่อใหสามารถปฏิบัติตามกระบวนการข้ันตอนที่
ถูกตอง  มีโอกาสที่จะเรียนรูเพิ่มข้ึน  (Coaching)  และจัดกจิกรรมการอภิปรายในสิง่ที่ปฏิบัติใน
สถานการณจําลอง  เพื่อใหเกิดมุมมองเช่ือมโยงกับสถานการณจรงิ  สามารถระบสุิ่งที่เปนปญหาหรือ
ความยุงยากที่ปรากฏในสถานการณจําลอง  เขาใจในสาระความรูที่เกี่ยวของกับบทเรียนที่ตองการคนหา
คําตอบ  (Joyce,  Weil  and  Calhoun.    2011  :  378)  และเมื่อดําเนินการพัฒนาการจัดกิจกรรม
การเรียนรูเสร็จเรียบรอยแลว  ผูวิจัยไดนําเสนอใหผูเช่ียวชาญตรวจสอบความเหมาะสม  ความถูกตอง  
และประเมนิคุณภาพ  เพื่อนําผลมาปรับปรงุแกไข  โดยมีผลการประเมินคุณภาพและความเหมาะสม
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ดานการจัดกจิกรรมการเรียนรูอยูในระดับมาก  ซึ่งแสดงวากระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนโดยผสาน
แนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง  มีคุณภาพในระดับที่ยอมรบัได 
  3.  ผลการใชกจิกรรมการเรียนรู  โดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและ
สถานการณจําลอง  ดังน้ี 
   3.1  แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูโดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและ
สถานการณจําลอง  วิชาคณิตศาสตร  ช้ันประถมศึกษาปที่  6  มีประสทิธิภาพเทากบั  83.14/82.05  
ซึ่งสงูกวาเกณฑ  75/75  ที่กําหนดไว   
    ที่ปรากฏผลเชนน้ีอาจเน่ืองมาจาก  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยผสาน
แนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง  วิชาคณิตศาสตร  ช้ันประถมศึกษาปที่  6            
ที่พัฒนาข้ึนไดผานข้ันตอนกระบวนการสรางอยางเปนระบบ  และใชวิธีการที่เหมาะสม  โดยเริ่มจาก
การศึกษาสภาพปญหา  ขอมูลพื้นฐานของนักเรียน  ครู  บรบิทโรงเรียน  ขอมูลหลกัสูตร  หลักการ
ทฤษฎี  และแบบแผน  การจัดกจิกรรมการเรียนรูตามแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและสถานการณ
จําลอง  โดยไดออกแบบกจิกรรมตามหลักการความเช่ือตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต  เกี่ยวกับการ
สรางความรูใหมของผูเรียน  ที่วามนุษยสรางความรูผานกจิกรรมการไตรตรอง  การสื่อสาร  และการ
อภิปราย  ใชโมเดลความอยากรูอยากเห็น  และความขัดแยง  เปนกลไกสําคัญในการกระตุนใหผูเรียน
เรียน  การมปีฏิสัมพันธกับเพื่อน  ความขัดแยงทางปญญา  นํามาซึ่งการไตรตรอง  การไตรตรองการ
กระตุนใหเกิดการจัดโครงสรางใหมทางปญญา  ภายใตความแตกตางของแตละบุคคล  ซึ่งแนวคิดการ
สรางองคความรู  (Constructivism)  เช่ือวา  การจัดการเรยีนรูตามกรอบทฤษฎีดานการรูคิดจะให
ความสําคัญในความสนใจของผูเรียน  และใสใจ  ความรับผดิชอบในการเรียนรูของตน  ผานกิจกรรม
การใชคําถามของตนและการคนพบความรู  (Self-questioning  and  Discovery)  ภายใตทฤษฎีที่
ศึกษาถึงการอุบัติดานการเรียนรู  ที่เช่ือมโยงกับชีวิตของผูเรยีน  โดยไดรับการสนับสนุนใหเรียนรู
พื้นฐานเทาทีจ่ําเปน  และพอเพียงที่จะนําไปใชประโยชนเพือ่คนหาความรูความเขาใจใหมดวยตนเอง  
นอกจากน้ี  Constructivist  ยังเช่ือวา  การเรียนรูจะเกิดข้ึนเมื่อ  ผูเรียนไดปฏิบัติเพื่อจัดโครงสราง 
ดานการรูคิดประกอบการสรางแบบแผนประสบการณ  ข้ึนในตัวผูเรียน  โดยผูเรียนจะตอบสนองการ
รับรูประสบการณ  ดวยการสรางกรอบความรูภายในจิตใจของตนในลักษณะแบบแผนโครงสรางการรู
คิด  ดานความหมายและความเขาใจในเหตุการณทีเ่กี่ยวของกับชีวิตของผูเรียน  (Woolfolk.    2010  :  
312)  สวนสถานการณจําลองมจีุดมุงหมายเพื่อใหผูเรียนไดเรียนรูสภาพความจรงิเกิดความเขาใจใน
สถานการณตางๆ  หรือเรื่องที่มีตัวแปรจํานวนมากที่มีความสัมพันธกันอยางชัดเจน  เพื่อฝกการทํางาน
เปนกลุมการสรางความสัมพันธกบัสมาชิกกลุม  การยอมรับความคิดเห็นของผูอื่นและการคิดวินิจฉัย
แกปญหาควบคุมสถานการณ  การตัดสินใจในเหตุการณทีผู่เรียนอาจไดเผชิญในชีวิตจริง  (ทิศนา          
แขมมณี  และคณะ.    2545  :  202)  โดยการวิเคราะหหลกัสูตรกอนออกแบบกิจกรรมการเรียนรู  
และนําเสนอตอผูเช่ียวชาญ  เพื่อตรวจสอบและพจิารณาปรบัปรงุ  นอกจากน้ีผูวิจัยยังไดนําไปทดลองใช
กับนักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยาง  เพื่อตรวจสอบคุณภาพของกิจกรรมการเรียนรูแลวนําผลมาปรบัปรุง
แกไข  จึงสงผลใหไดแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูทีส่มบรูณ  เหมาะสม  เมือ่นํามาใชสอนกับนักเรียน
กลุมตัวอยาง  จงึทําใหนักเรียนเรียนรูไดดี  มีความรูความเขาใจในเน้ือหา  เรือ่ง  รูปสี่เหลี่ยมไดมาก
ย่ิงข้ึน  สงผลใหแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูมีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑ  75/75  ที่กําหนด  
สอดคลองกบัผลการวิจัยของชาญณรงค  วิเศษสัตย  (2551  :  42  –  68)  ที่ไดศึกษาการพฒันา
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กิจกรรมการเรียนรูกลุมสาระคณิตศาสตร  เรื่อง  การหาพื้นที่ของรปูสามเหลี่ยมและรูปสี่เหลีย่ม          
โดยการจัดการเรียนรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต  ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 4  พบวา  
แผนการจัดการเรียนรู  เรื่อง  การหาพื้นที่ของรูปสามเหลี่ยมและรูปสี่เหลี่ยม  โดยการสอนตามแนว
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต  ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 4  มีประสทิธิภาพเทากบั  89.08/89.40   
   3.2  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  6  ที่เรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรู                
โดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง  มีคะแนนเฉลี่ยผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
หลงัเรียนสงูกวากอนเรียน  อยางมนัียสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ  .01   
    ทั้งน้ีเน่ืองจากการจัดกจิกรรมการเรียนรู  โดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสต
และสถานการณจําลอง  ตามข้ันตอนการจัดกจิกรรมการเรียนรู  3  ข้ันตอน  ไดแก  1)  ข้ันนําเขาสู
บทเรียน  2)  ข้ันกิจกรรม  ประกอบดวยกจิกรรมยอย  5  ข้ันตอน  คือ  (1)  การเผชิญปญหาและทํา
ความเขาใจ  (2)  การอธิบายและวิเคราะหปญหา  (3)  การออกแบบทางเลือกแกปญหา  (4)  การ
คนหาคําตอบและตรวจสอบคําตอบ  (5)  การนําความรูไปใชแกปญหา  และ  3)  ข้ันการสรปุการ
เรียนรู  เปนกระบวนการจัดการเรียนรูที่ตอบสนองความอยากรูอยากเห็นของนักเรียน  และเปดโอกาส
ใหผูเรียนไดสรางองคความรูและเสาะหาความรูจากสถานการณจําลองมาใชในการแกปญหาดวยตนเอง  
และจากการเรียนรูจากสมาชิกในกลุม  การทํากิจกรรมกลุมชวยใหไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและ
กัน  และรวมกันตรวจสอบความคิดเห็นของกลุมวาถูกตอง  หรือมีการอภิปรายถึงแนวทางในการ
แกปญหารวมกันสรปุหลักการและสาระที่ไดจากการเรียน  นอกจากน้ีการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนน
กระบวนการทางคณิตศาสตรตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต  ยังสงผลใหนักเรียนเกิดกระบวนการ
ทางคณิตศาสตร  ดานความสามารถในการใชเหตุผลทางคณิตศาสตร  การคิดแกปญหา  การคิด
วิเคราะห  ดวยวิธีการที่หลากหลาย  การใหเหตุผล  การสื่อสาร  สื่อความหมายทางคณิตศาสตรและ
การนําเสนอ  มีความคิดริเริ่มสรางสรรคและสามารถเช่ือมโยงความรูทางคณิตศาสตร  ซึ่งสอดคลองกับ
กรอบทฤษฏีดานการรูคิดของ  Piaget,  Vygotsky,  Dewey  และ  Bruner  ลักษณะสําคัญทฤษฎีการ
เรียนรูแบบสรางองคความรู  (Constructivist  Theory)  ประกอบดวย  1)  เปนการเรียนรูที่ใหผูเรียน
ใชกระบวนการปฏิบัติ  เพื่อใหสรางความคิดรวบยอดใหม  โดยใชความคิด  ความรูในขณะน้ัน  เช่ือมโยง
กับความรูและประสบการณเดิม  2)  จัดการเรียนรูใหผูเรียนสรางความรู  แทนที่จะใชวิธีการรบัมาจาก
ผูสอน  3)  จัดการเรียนรูผาน  Cognitive  process  และ  Social  process  4)  ผูเรียนสรางองค
ความรูดวยตนเองจากสิง่ที่ปรากฏในบริบทแวดลอมที่เกี่ยวของ  5)  ความรูและความเขาใจ  ไดรับการ
สรางหรือพฒันาจากภายในตัวผูเรียน  แทนการไดรบัจากภายนอกหรือรบัมาจากผูสอน  6)  สิ่งทีผู่เรียน
เรียนรูเกิดจากกระบวนการรวบรวมขอมลูและการปฏิบัติของตนเอง  7)  ผูเรียนจัดระบบระเบียบขอมลู
ความรูและจัดซ้ําอยางตอเน่ือง  และปรบัขอบขายโครงสรางใหสอดรับกบักรอบความรู  ความคิดรวบ
ยอดพื้นฐานเดิม  ผานกระบวนการปรับและดัดแปลงความรูดวยวิธีการซึมผานไปยังโครงสรางองค
ความรูที่มีอยูเดิม  และปรับความรูโดยปรับเปลี่ยนวิธีการคิดเพื่อใหเกิดผลในการเรียนรูสิ่งใหม  ให
กลมกลืนและเหมาะกับมมุมองความเห็นในเหตุการณหรือขอเทจ็จริงใหมดวยความพยายาม  เพื่อใหเกิด
ความสมดุลระหวาง  Assimilation  กับ  Accommodation  ในตัวผูเรียน  8)  เปนการเรียนรูดวยการ
คนหาความหมายและรบัรูเขาใจขอมลูหรือเหตุการณทั้งโดยรวมและสวนยอย  9)  เปนการเรียนรูแบบ
ช้ีนําตนเองและปฏิบัติดวยความใสใจ  (self-directed  and  active  learning)  (Woolfolk.             
2010  :  313-314)  นอกจากน้ันยังชวยใหนักเรียนมีคุณลักษณะที่พึงประสงค  เชน  ทํางานอยางเปน
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ระบบ  มีระเบียบวินัย  มีความรอบคอบ  ความรับผิดชอบ  และมีความเช่ือมั่นในตนเอง  สงผลใหมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงข้ึนกวากอนเรียน  สอดคลองกบัผลการวิจัยของสุมาล ี ขจรไพร  
(2550  :  75-109)  ที่พบวา  นักเรียนทีเ่รียนโดยใชกิจกรรมการเรียนการสอนโจทยปญหาคณิตศาสตร  
ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต  มีคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  หลังเรียนสูงกวาคะแนน
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนอยางมีนับสําคัญทางสถิติระดับ  .01  สอดคลองกับผลการวิจัยของ  
ชาญณรงค  วิเศษสัตย  (2551  :  42  –  68)  ที่พบวา  นักเรียนทีเ่รียนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต  
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  หลังเรียนเพิม่ข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ  .01  สอดคลองกับ
ผลการวิจัยของ  ฉลอม  ไชยบริบูรณ  (2553  :  57  –  100)  ที่พบวา  การพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต  มีนักเรียนจํานวนรอยละ  73.68  มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
เรื่อง  ความนาจะเปน  สูงกวารอยละ  70  ของคะแนนเต็ม  และสอดคลองกับผลการวิจัยของ  Kim  
(2005  :  7  -  19)  ที่ไดศึกษาผลการจัดการเรียนรูตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตที่มีตอ
ความสําเรจ็ในการเรียนรู  การเขาใจตนเองและกลวิธีการเรยีนรูของนักเรียน  พบวา  การจัดการเรียนรู
ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต  มีประสิทธิภาพมากกวางการจัดการเรียนรูตามปกติ  การจัดการ
เรียนรูตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตไมมีความสมัพันธตอการเขาใจตนเองและกลวิธีการเรียนรูของ
นักเรียน  แตมีผลตอการเสรมิแรงการกระตุนความสนใจในการเรียน  และการควบคุมตนเองของ
นักเรียน  และการจัดการเรียนรูตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรคัติวิสตมีความเหมาะสมกับสภาพแวดลอม
ในช้ันเรียนวิชาคณิตศาสตรมากกวาการจัดการเรียนรูตามปกติ 
  3.3  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  6  ที่เรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยผสาน
แนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง  มีคะแนนเฉลี่ยความสามารถการใหเหตุผลทาง
คณิตศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน  อยางมนัียสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ  .01 
   ทั้งน้ีอาจเน่ืองจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู  โดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสต
และสถานการณจําลอง  ตามข้ันตอนการจัดกจิกรรมการเรียนรู  1)  ข้ันนําเขาสูบทเรียน  เปนการ
เตรียมความพรอมของนักเรียน  โดยการแจงจุดประสงคการเรียน  ดวยวิธีที่หลากหลายทัง้ครูอานใหฟง  
ใหเพื่อนอานใหฟง  หรืออานเพิ่มกัน  การทบทวนความรูเดิม  เพื่อกระตุนใหนักเรียนสนใจในบทเรียน
ใหม  โดยเช่ือมโยงกับประสบการณ  ความรูเดิม  และนํามาใชเปนพื้นฐานในการเรียนรูปญหาใหม        
ดวยวิธีการ  ที่หลากหลาย  2)  ข้ันกิจกรรม  เปนการสนับสนุนใหผูเรียนไดรบัรูเขาใจเน้ือหาความรูใหม
อยางเหมาะสมดวยกิจกรรมที่นาสนใจ  โดยมุงเนนใหนักเรียนไดเผชิญหรือรับรูขอมลูความรูใหมอยาง
เขาใจ  ตามกรอบจุดประสงคการเรียนรูในแตละแผน  โดยครูเสนอสถานการณจําลองที่มเีน้ือหาสัมพันธ
กับบทเรียนใหนักเรียนไดทํากจิกรรม  ซึ่งมีทัง้กจิกรรมการเผชิญปญหาและทําความเขาใจ  การอธิบาย
ปญหาและคนหาคําตอบ  การออกแบบทางเลือกแกปญหา  การคนหาคําตอบ  ตรวจสอบคําตอบ      
และการนําความรูไปใชแกปญหา  ซึ่งการจัดกจิกรรมการเรยีนคณิตศาสตร  ผูวิจัยมุงเนนสรางความ
เขาใจในหลักการทางคณิตศาสตรเปนหลัก  โดยวิธีการเสนอเน้ือหาที่นํามาจัดกจิกรรมจะมุงเนนให
นักเรียนเรียนรูอยางมีเหตุผล  เปดโอกาสใหนักเรียนฝกคิดอยางมีเหตุผล  ฝกใหนักเรียนเขียนอธิบายถึง
สิ่งที่นักเรียนทําเพื่อหาคําตอบ  ฝกใชเหตุผลในการอธิบายหรืออภิปราย  ฝกคิดวิเคราะหประเมินการให
เหตุผลของผูอื่น  รูจักใชเหตุผลเปนเครือ่งมอืสําหรบัตรวจสอบหรือพจิารณาความถูกตอง  ใชเหตุผล
ประกอบการตัดสินใจและสรุปผล  ซึ่งเปนการสรางความเขาใจกฎ  และหลกัการของคณิตศาสตร          
ดังที่สถาบนัสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  (2547  :  1-3)  เสนอวา  การสนับสนุนให
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นักเรียนเรียนอยางเขาใจและมเีหตุผลเปนสิง่ที่ดีกวาการสอนแบบใหจดจํา  ถึงแมวาการจําจะชวยในการ
หาคําตอบที่ถูกตองไดอยางรวดเร็วกวา  แตถานักเรียนเรียนดวยเขาใจจะมีความสามารถในการปรับไป
ใชกับสถานการณใหม  และสามารถจําไดดีกวานานกวา  เพราะผูเรียนรูกระบวนการและหลักการมา
ปรับใชสถานการณที่แตกตางได  ก็จะตระหนักวา  แนวคิดทางคณิตศาสตรน้ันมีความเกี่ยวของกัน          
3)  ข้ันการสรปุการเรียนรู  เปนข้ันกจิกรรมที่ครูและนักเรียนรวมกันสรุปสาระสําคัญ  และประเมินผล
การเรียนรู  ตามขอบเขตบทเรียนดวยวิธีการทีเ่หมาะสม  ซึ่งกระบวนการดังกลาวสงผลใหนักเรียนฝก
การใชเหตุผลในการติดสินใจเกี่ยวกับเน้ือหาทางทีเ่รียน  โดยจะเริ่มจากการเรียนรูสิ่งทีง่ายไปสูสิง่ที่
ซับซอน  หรือจากการใหเหตุผลทีเ่ปนรูปธรรมไปสูนามธรรม  จึงสงผลใหมีความสามารถการใหเหตุผล
ทางคณิตศาสตรหลงัเรียนสงูกวากอนเรียน  ประกอบกับแนวคิดการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสราง
องคความรู  (Constructivism)  เปนมุมมองการเรียนรูเพื่อสรางสรรคความรูที่สําคัญ  ที่ผูเรยีนสามารถ
กํากับควบคุมในการไดมาของความรู  โดยเฉพาะในสาขาคณิตศาสตรและวิทยาศาสตรทีส่นับสนุนการ
เรียนรูดวยการปฏิบัติและใหประโยชนมากกวาการเรียนรูตามแบบทั่วไป  ซึ่งมีแนวคิดของเพียเจท  
ยืนยันสนับสนุนตามหลักธรรมชาติวา  ผูเรียนมีความพรอมที่จะสรางภาพของเหตุการณรอบตัวให
ปรากฏ  และปรับเปลี่ยนเงื่อนไขทางกายภาพของตัวเองใหเขากับสิ่งแวดลอม  โดยธรรมชาติการเรียนรู
ของบุคคลจะนํากระบวนการสรางความสมดุลดานการรูคิด  (process  of  equilibration)  ที่เกี่ยวของ
กับการตอบสนองรับรูขอมลูความรู  (assimilation)  เขาไวในหนวยโครงสรางขอมูลทางสมอง  
(schema)  พรอมกับการปรับเปลี่ยนหนวยขอมลูดังกลาวใหสอดรับกับขอมลูความรูใหม  (Skempt.  
1971  ;  cited  in  Foster.    2013  :  44)  ขณะที่แนวคิดการใชสถานการณจําลองจะมุงเนนให
ผูเรียนเผชิญสถานการณปญหา  และมีโอกาสใชการคิดและความสามารถเพื่อแกปญหาดังกลาวใหบรรล ุ 
ซึ่งอาจสนับสนุนใหผูเรียนไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็นหรือมปีฏิสัมพันธกบัผูอื่น  เพื่อเปดโอกาสใหเสนอ
มุมมองความคิดและเขาใจในประเด็นทีส่ําคัญ  ผานการสะทอนความคิดในสิ่งที่ใชความพยายามปฏิบัติ
หรือแกปญหาใหสําเร็จ  (Larson  and  Keiper.    2011  :  195)  ซึ่งสอดคลองกบัผลการวิจัยของ  
Simpson  (2011  :  42-56)  ไดศึกษาการจัดการเรียนการสอน  โดยใหนักเรียนไดจําลองสถานการณ  
และแสดงบทบาทสมมุติ  เกี่ยวกบัการเรียนรูบทบาททางสังคมวิทยาในเรื่องลักษณะทางสังคม  สถาบัน
และโครงสรางของสงัคม  เพื่อสาธิตบทบาทของบุคคลและหนวยงานทางสงัคมโดยใหนักเรียนเลือกการ
แสดงละคร  ในหองเรียนกําหนดขอบเขตสถานการณใหนักเรียนศึกษา  ซึ่งพบวาการแสดงบทบาทตาม
สถานการณ  ใหนักเรียนไดใชความสามารถทีจ่ะสื่อบทบาทการแสดงออกมา  และนักเรียนเกิดการ
สังเกต  วิเคราะหจากเงื่อนไขสิ่งใหมที่ไดเรียนรูและคนพบ 
 
ขอเสนอแนะ 
 
 1.  ขอเสนอแนะในการนําไปใช 
  1.1  การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและสถานการณ
จําลอง  ครูตองคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล  สภาพความพรอมทางดานรางกาย  จิตใจ 
อารมณ  สติปญญา  และพื้นฐานความรูเดิมของแตละบุคคล  เพื่อใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูเกิด
ประสิทธิภาพสงูสุด 
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  1.2  ควรใหเวลานักเรียนในการทํากิจกรรม  เพื่อฝกความสามารถในการใชเหตุผลทาง
คณิตศาสตร  และทักษะการคิดอื่นๆ  ดังน้ัน  ควรมีการปรับยืดหยุนเวลาไดเหมาะสม   
 2.  ขอเสนอแนะเกี่ยวกบัการวิจัยครัง้ตอไป 
  2.1  ควรมีการวิจัยโดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง   
กับเน้ือหาสาระอื่น  ๆ  ในวิชาคณิตศาสตร 
  2.2  ควรนําแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยผสานแนวคิดทฤษฏี   
คอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง  ไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรในเรื่องอื่น  ๆ   
โดยเลือกเน้ือหาทีเ่หมาะสมกับระดับช้ันเรียนและบริบท 
  2.3  ควรมีการศึกษาวิจัยแบบกรณีศึกษา  เพื่อติดตามประเมินผลความสามารถใน 
การเรียนรูโดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลองที่พัฒนาข้ึน 
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บรรณานุกรม 
 
กระทรวงศึกษาธิการ.    ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลางกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร   

ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน  พุทธศักราช  2551.    กรุงเทพฯ  :   
โรงพมิพชุมนุมสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย  จํากัด,  2551.     

กรมวิชาการ.    การจัดสาระการเรียนรู  กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  ช้ันประถมศึกษาปที ่ 1-6   
 ตามหลกัสูตร.    กรงุเทพฯ  :  กองวิจัยทางการศึกษา  กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ,     
 2546.     
กองวิจัยทางการศึกษา.    การวิจัยเพือ่พฒันาการเรียนรูตามหลกัสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน.     
 กรุงเทพฯ  :  กองวิจัยทางการศึกษา  กรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ,  2545.     
ขอบใจ  สาสทิธ์ิ.    ผลของการเรียนการสอนโดยเนนการคิดแบบฮิวรสิติกสที่มีตอผลสมัฤทธ์ิและ 
 ความสามารถในการใชเหตุผลทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่ 2.     
 วิทยานิพนธ  ค.ม.  กรุงเทพฯ  :  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย,  2545.     
ฉลอม  ไชยริบูรณ.    การพัฒนากจิกรรมการเรียนรู  กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  ตามแนวคิด 
 ทฤษฏีคอนสตรัคติวิสต  เรื่อง  ความนาจะเปน  ช้ันมัธยมศึกษาปที ่ 3.    วิทยานิพนธ  ศศ.ม.   
 ขอนแกน  :  มหาวิทยาลัยขอนแกน,  2553.     
ชนาธิป  พรกลุ.    การสอนกระบวนการคิดทฤษฎีและการนาไปใช.    กรงุเทพฯ  :  สานักพิมพแหง 
 จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย,  2554.     
เตือนใจ  เกตุษา.    การสรางแบบทดสอบ  1  :  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ  (TEST   
 CONSTRUCTION).    พิมพครั้งที่  7.    กรุงเทพฯ  :  มหาวิทยาลัยรามคําแหง,  2544.    
ชาญณรงค  วิเศษสัตย.    การพัฒนากจิกรรมการเรียนรูกลุมสาระคณิตศาสตร  เรื่อง  การหาพื้นที่ของ  
 รูปสามเหลี่ยมและรปูสีเ่หลี่ยม  โดยการจัดการเรียนรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต  ของ 
 นักเรียน   ช้ันประถมศึกษาปที ่ 4.    วิทยานิพนธ  ศศ.ม.  มหาสารคาม  :  มหาวิทยาลัย 
 มหาสารคาม,  2551.     
ทัศนีย  ประสงคสุข.    ปจจัยทีม่ีอิทธิพลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาอังกฤษ  ของนักเรียน 
 ช้ันมัธยมศึกษาปที ่ 3  สังกัดกรมสามญัศึกษา  จังหวัดมหาสารคาม.    วิทยานิพนธ  กศ.ม.   
 มหาสารคาม  :  มหาวิทยาลัย มหาสารคาม,  2546. 
ทิศนา  แขมณี.    ศาสตรการสอน.    กรุงเทพฯ  :  โรงพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย,  2545.     
 .    รายงานการวิจัยระดับโรงเรียนในชุดโครงการวิจัยและพฒันา  เพื่อปฏิรปูการเรียนรู 

ทั้งโรงเรียน  โรงเรียนเฉลมิพระเกียรติสมเด็จพระศรีนครินทร  ภูเก็ต.    ม.ป.ท.  :  ม.ป.พ.,   
2547.     

 .    ศาสตรการสอน  :  องคความรูเพื่อจัดกระบวนการเรียนรูที่มปีระสิทธิภาพ.     
 กรุงเทพฯ  :  ดานสุทธาการพิมพ,  2552.     
เนตรา  มูลดวง.    การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูโดยใชสถานการณจําลอง  กลุมสาระการเรียนรู 
 สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม  เรือ่งวิถีประชาธิปไตย  ช้ันมัธยมศึกษาปที ่ 3.     
 การศึกษาคนควาอิสระ  กศ.ม.  มหาสารคาม  :  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม,  2550.     
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บุญชม  ศรีสะอาด.    การพัฒนาการสอน.    กรุงเทพฯ  :  ชมรมเด็ก,  2541.     
 .    การวิจัยเบื้องตน.    กรุงเทพฯ  :  สุวีริยาสาสน,  2545.     
บุญชม  ศรีสะอาด.   การวิจัยเบื้องตน.    พิมพครัง้ที ่ 8.    กรุงเทพฯ  :  สุวีริยาสาสน,  2553.     
ปยรัตน  แสงจันทร.    การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการแกปญหา   
 วิชา  สรางเสริมประสบการณชีวิต  ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 5  ระหวางการสอน 
 โดยใชสถานการณจําลองกับการสอนแบบปกติ.    วิทยานิพนธ  ศษ.ม.  ขอนแกน  :   
 มหาวิทยาลัยขอนแกน,  2539.     
ปรีชาญ  เดชศร ี และเกตุวดี  กัมพลาศิร.ิ    ตัวอยางขอสอบที่ใชในการประเมินผลการเรียนรู 
 วิชาวิทยาศาสตร.    กรุงเทพฯ  :  แอดวานซ  พริ้นต้ิง,  2553. 
เผชิญ  กิจระการ.    การหาคาดัชนีประสิทธิผล.    มหาสารคาม  :  ภาควิชาเทคโนโลยีและสือ่สาร 
 การศึกษา  ศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม,  2544. 
 .    “การวิเคราะหประสิทธิภาพสื่อและเทคโนโลยี  เพื่อการศึกษา  (E1/E2),”  
 วารสารการวัดผลการศึกษา.    7  :  44-45  ;  กรกฎาคม,  2544. 
ภาวิณี  คําชาร.ี    การเปรียบเทียบความสามารถการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร  เรื่อง  เศษสวน   
 ทศนิยม  และการคิดวิเคราะห  ระหวางวิธีเรียนแบบรวมมือ  เทคนิค  STAD  สอดแทรก 
 เมตาคอกนิช่ัน  วิธีเรียนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต  วิธีเรียนตามคูมอื  สสวท.     
 ของนักเรียนมัธยมศึกษาปที ่ 1.    ปรญิญานิพนธ  กศ.ม.  มหาสารคาม  :  มหาวิทยาลัย 
 มหาสารคาม,  2550. 
รัตนะ  บัวสนธ.    การวิจัยและพัฒนานวัตกรรมการศึกษา.    พิษณุโลก  :  มหาวิทยาลัยนเรศวร,   
 2551. 
รุจริ  ภูสาระ.    การเขียนแผนการเรียนรู.    กรุงเทพฯ  :  บุคพอยท,  2545. 
ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ.    เทคนิคการวัดผลการเรียนรู.    กรุงเทพฯ  :  ชมรมเด็ก,  2539. 
 .    เทคนิคการวิจัยทางการศึกษา.    พิมพครั้งที ่ 4.    กรงุเทพฯ  :  ภาควิชาวัดผลและ 
 การวิจัยทางการศึกษา  คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยศรนีครินทรวิโรฒประสานมิตร,   
 2540. 
เลิศ  สิทธิโกศล.    คณิตศาสตรพื้นฐาน.    กรงุเทพฯ  :  สกายบุก,  2540. 
วัฒนาพร  ระงบัทุกข.    แผนการสอนทีเ่นนนักเรียนเปนศูนยกลาง.    กรุงเทพฯ  :  แอลทีเพรส,   
 2542. 
วรรณี  แกมเกตุ.    วิธีวิทยาการวิจัยทางพฤติกรรมศาสตร.    พิมพครั้งที่  2.    กรงุเทพฯ  :  โรงพมิพ 

แหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย,  2551. 
วารีรัตน  แกวอุไร.    “แนวโนมในการจัดการศึกษา  :  ผูเรยีนเปนผูสรางความรูและเรียนรูดวยตนเอง,” 

วารสารศึกษาศาสตรมหาวิทยาลัยนเรศวร.    2(3)  :  21-24  ;  ธันวาคม,  2541. 
วิมลรัตน  สุนทรโรจน.    เอกสารประกอบการสอนวิชา  0506703  การพัฒนาการเรียนการสอน. 

มหาสารคาม  :  ภาควิชาหลักสูตรและการสอน  คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัย 
มหาสารคาม,  2545. 

 .    โรงเรียนองคการแหงการเรยีนรู  :  แนวคิดทางการบรหิารการศึกษา.    พิมพครั้งที่  4.     
 กรุงเทพฯ  :  ทิพยวิสุทธ์ิ,  2545. 
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วิโรจน  สารัตนะ.    โรงเรียนองคการแหงการเรียนรู  :  แนวคิดทางการบริหารการศึกษา.     
 พิมพครั้งที่  4.    กรุงเทพฯ  :  ทิพยวิสุทธ์ิ,  2545. 
วิไล  บุญณรงัส.ี    ผลการศึกษาทักษะแบบสรรคสรางความรูดวยตนเอง  (Constructivism)  ที่มีตอ 
 ความสามารถในการคิดอยางมเีหตุผลของนักเรียน  ที่ใชการวิเคราะหขอมูลดวยแบบแผนการ 
 วิเคราะหแบบกลุมสุม  (RBD)  กับแบบแผนการวิเคราะหความแปรปรวนรวม  (ANCOVA).     
 ปริญญานิพนธ  กศ.ม.  กรุงเทพฯ  :  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ,  2550. 
วรณัน  ขุนศร.ี    “การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร,”  วารสารวิชาการ.    6  :  7  ;  มีนาคม,   
 2546.     
ศิรินทิพย  ภูสําล.ี    การสอนวิทยาศาสตรระดับมัธยมศึกษา.    ลพบุร ี :  คณะครุศาสตร   
 สถาบันราชภัฎเทพสตร ี ลพบุร,ี  2542.     
สถาบันสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี.    คูมือครูวัดผลประเมินผลคณิตศาสตร.     
 กรุงเทพฯ  :  กระทรวงศึกษาธิการ,  2547. 
 .    รายงานการประเมินผลสัมฤทธ์ิดานวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร  ปการศึกษา  2548.     

2548.    <http://www.ipst.ac.th/  eval_standard/report_assessment.pdf>   
20  มิถุนายน  2551.     

สิริพัชร  เจษฎาวิโรจน.    การสอนระดับประถมศึกษา  2.    กรุงเทพฯ  :  ม.ป.พ.,  2548. 
สุกัญญา  ธารีวรรณ.    หลกัการสอนและการเตรียมประสบการณภาคปฏิบัติ.    กรุงเทพฯ  :  เฉลิมชัย 
 การพิมพ,  2541.     
สุพักตร  พิบูลย.    การวิจัยและพัฒนาสําหรับครูและบุคลากรทางการศึกษา.    นนทบุรี  :   
 จตุพรดีไซด,  2549. 
สุมาล ี ขจรไพร.    ผลการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร  ตามแนวคิด 
 ทฤษฎี สตรัคติวิสต  ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 6.    วิทยานิพนธ  กศ.ม.   
 อุบลราชธานี  :  มหาวิทยาลัยอบุลราชธานี,  2550.     
สุมาล ี ชัยเจริญ  และคณะ.    การพัฒนากระบวนการสรางความรูของผูเรียนตามแนวคิดทฤษฎี 
 คอนสตรัคติวิสต  (Constructivism)  โดยความรวมมือของครูและนักการศึกษา.     
 ขอนแกน  :  รายงานการวิจัยโครงการวิจัยประเภททุนอุดหนุนทั่วไป  มหาวิทยาลัยขอนแกน,   
 2549.     
สุวิทย  มูลคํา.    19  วิธีการจัดการเรียนรูเพื่อพฒันาความรูและทักษะ.    กรุงเทพฯ  :  ภาพพิมพ,   
 2546.     
 .    การเขียนแผนการจัดการเรียนรูที่เนนการคิด.    กรุงเทพฯ  :  ดวงกมลสมัย,  2549.     
สมเดช  บุญประจักษ.    การพัฒนาศักยภาพทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่ 1  
 โดยการเรียนแบบรวมมือ.    ปรญิญานิพนธ  กศ.ด.  กรุงเทพฯ  :  มหาวิทยาลัย 
 ศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร,  2540. 
สมนึก  ภัททิยธนี.    การวัดผลการศึกษา.    พิมพครั้งที ่ 4.    กาฬสินธุ  :  ประสานการพิมพ,  2546.     
 .    การวัดผลการศึกษา.    พิมพครัง้ที ่ 7.    กรุงเทพฯ  :  ประสานการพิมพ,  2553.   
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สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน  กระทรวงศึกษาธิการ.    หลักสูตรแกนกลางการศึกษา 
 ข้ันพื้นฐาน  พุทธศักราช  2551.    กรุงเทพฯ  :  โรงพมิพชุมนุมสหกรณการเกษตรแหง

ประเทศไทย  จํากัด,  2552. 
สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ.    การจดักจิกรรมที่เนนเด็กเปนศูนยกลาง   
 ระดับกอนประถมศึกษา.    กรงุเทพฯ  :  โรงพิมพคุรสุภาลาดพราว,  2541. 
สํานักงานทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ.    รายงานผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ันพื้นฐาน  
 (O-NET)  ช้ันประถมศึกษาปที่  6  ปการศึกษา,  2553. 
สําเริง  เวชสุนทร.    “กิจกรรมสถานการณจําลองในวิทยาลยัคร,ู”  คุรุปรทิรรศ.    5(2)  :  18-22  ;   
 ธันวาคม,  2542. 
เหรียญทอง  สุดสงัข.    การเปรียบเทียบผลการเรียนรูของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่ 1  เรื่อง  
 คุณธรรม  จริยธรรม  การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน  และโดยใชสถานการณจําลอง.     
 วิทยานิพนธ  กศ.ม.  มหาสารคาม  :  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม,  2550.     
อัญชล ี แจมเจรญิผล.    “สถานการณจําลองกับการเรียนการสอน,”  มิตรคร.ู    21(9)  :  5-9  ;   
 พฤษภาคม,  2542. 
อาภรณ  ใจเที่ยง.    หลักการสอน.    พิมพครัง้ที ่ 2.    กรุงเทพฯ  :  โอเดียนสโตร,  2540.     
เอกรินทร  สี่มหาศาล.    กระบวนการจัดทําหลักสูตรสถานศึกษา  :  แนวคิดสูปฏิวัติ.    กรุงเทพฯ  :   
 บุคพอยท,  2546. 
องอาจ  นัยพัฒน.    การออกแบบการวิจัย  :  วิธีการเชิงปรมิาณ  เชิงคุณภาพ  และผสมผสานวิธีการ. 

กรุงเทพฯ  :  โรงพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย,  2551. 
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แบบสอบถามนักเรียน 
การจัดกิจกรรมการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 

 
คําชี้แจง  
           1. แบบสอบถามฉบับน้ี มจีุดมุงหมายเพื่อรวบรวมความคิดเห็นเกี่ยวกบัการจัดกจิกรรมการ
เรียนรูความตองการ และความสนใจในการจัดกจิกรรมการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร สําหรับใชเปน
ประโยชนตอการพฒันาการจัดกจิกรรมการเรียนรู ในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ตอไป 
           2. แบบสอบถาม มี 4 ตอน ไดแก 
  ตอนท่ี 1 แบบสอบถามขอมูลสวนตัว 
  ตอนท่ี 2 องคความรูและขอมูลที่นักเรียนไดรบัจากกิจกรรมการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรใน
     ภาคเรียนที่ผานมา 
                ตอนท่ี 3 ประสบการณการเรียนรูที่นักเรียนไดรับและไดปฏิบัติในการเรียนแตละครั้ง 
               ตอนท่ี 4 ความสนใจและความตองการในกจิกรรมการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร 
           3. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 พิจารณาแตละขอคําถามวา อยูในระดับคุณภาพการปฏิบัติ  

ในระดับใด โดยทําเครื่องหมายลงในชอง   ที่ตรงกับความเปนจริงของนักเรียนมากทีสุ่ดเพียงชองเดียว

โดยกําหนดระดับคุณภาพการปฏิบัติ เปน 5 ระดับ ดังน้ี 
                              5 คะแนน หมายถึง มากที่สุด 
                              4 คะแนน หมายถึง มาก 
                              3 คะแนน หมายถึง ปานกลาง 
                              2 คะแนน หมายถึง นอย 
                              1 คะแนน หมายถึง นอยที่สุด 
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ตอนท่ี 1 แบบสอบถามขอมูลสวนตัว 
  1. เพศ   

     ชาย    หญิง 
2. อายุ ……… ป 
3. ระดับการศึกษา 

        ประถมศึกษาปที่ ........... 
 
ตอนท่ี 2 องคความรูและขอมูลที่นักเรียนไดรบัจากกิจกรรมการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรในภาคเรียนที่
ผานมา ใหนักเรียนพจิารณารายการตอไปน้ี โดยทําเครือ่งหมาย  ลงในชองที่ตรงกับความคิดเห็นของ
นักเรียนมากทีสุ่ด 
 

ขอที่ รายการ ระดับคุณภาพของกจิกรรม 
5 4 3 2 1 

1 ประเด็นคําถามที่ครูยกตัวอยางสอดคลองกับเน้ือหาทีเ่รียน      

2 นักเรียนสามารถทําใบงาน หรือกิจกรรมที่ครมูอบหมายจน
สําเร็จทกุครั้ง 

     

3 นักเรียนมักจะเกิดความสงสัยในเน้ือหาบทเรียนระหวางทีค่รู
จัดการเรียนรูเสมอ  

     

4 ครูมักจะกระตุนใหนักเรียนไดซกัถามขอสงสัยในบทเรียนอยู
เสมอ 

     

 
ตอนท่ี 3 ประสบการณการเรียนรูที่นักเรียนไดรับและไดปฏิบัติในการเรียนแตละครั้ง ใหนักเรียน
พิจารณารายการตอไปน้ี โดยทําเครือ่งหมาย  ลงในชองทีต่รงกบัความคิดเห็นของนักเรียนมากที่สุด 
 

ขอที่ รายการ ระดับผลการปฏิบัติ 
5 4 3 2 1 

1 กิจกรรมที่ครจูัดใหนักเรียนสามารถเช่ือมโยงความรูเดิมกบั
ความรูใหม เพือ่ใหนักเรียนเขาใจบทเรียนย่ิงข้ึนเสมอ 

     

2 นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดไปใชในชีวิตประจําวันได      
3 กิจกรรมที่ครูนํามาจัดเนนใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติดวย

ตนเอง 
      

4 กิจกรรมที่ครจูัดสงเสรมิใหนักเรียนสามารถแกปญหาได      
5 กิจกรรมที่ครจูัดสงเสรมิใหนักเรียนเกิดความสนใจในการ

เรียนคณิตศาสตรมากข้ึน 
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ตอนท่ี 4 ความสนใจและความตองการในกิจกรรมการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร ใหนักเรียนพิจารณา
รายการตอไปน้ี โดยทําเครือ่งหมาย  ลงในชองที่ตรงกบัความคิดเห็นของนักเรียนมากทีส่ดุ 
 

ขอที่ รายการ ระดับความสนใจและ 
ความตองการ 

5 4 3 2 1 
1 นักเรียนตองการใหครูนํากิจกรรมที่มีความทาทายมาใหนักเรียน

ไดเรียนเสมอ 
     

2 นักเรียนตองการใหครูนําสื่อการเรียนการสอนที่มีความ
หลากหลายมาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนวิชาคณิตศาสตร 

     

3 นักเรียนมีกระบวนการแกปญหาทีเ่ปนระบบและมีข้ันตอน
ชัดเจน 

     

4 นักเรียนมีความสนใจและตองการใหครจูัดกิจกรรมการเรียน
เปนกลุม 

     

5 นักเรียนตองการเรียนวิชาคณิตศาสตรแบบผอนคลาย ไมเครียด  
แตแฝงดวยดวยความรูเสมอ 

     

 
 
ขอเสนอแนะในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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แบบสังเกตพฤติกรรมในชั้นเรียน 
 

ช่ือผูสอน……………………………………..……วิชาที่สอน.................................................................ช้ัน………...
โรงเรียน………………………….….  วันที่...................เดือน..................................พ.ศ....................................                              
เวลา...............................น. 
 
1. กิจกรรมที่ครูจัดใหนักเรียนไดเรียนรูมีลักษณะอยางไร (ระบุพฤติกรรมของครูในแตละข้ันตอนของ
กิจกรรมการเรียน ใหนักเรียนทําอะไรบาง โดยเฉพาะกจิกรรมที่สอดคลองกับตัวช้ีวัดของการจัดกจิกรรม
การเรียนรูโดยผสานแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง)   
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
….……………………………………………………………………………………………..………………………………………………
………...…………………………………………………………………………………………………………………………………….…
………………….……………………………………………………………………………………………………………………………… 
2. พฤติกรรมระหวางจัดกจิกรรมการเรียนรู (การตอบสนองและการปฏิบัติของนักเรียนมีอะไรบาง 
คุณภาพการตอบสนองและการปฏิบัติของนักเรียน ความสนใจ การมสีวนรวมในกจิกรรม ปฏิสัมพันธ
ของนักเรียนกับครูและเพื่อนเปนอยางไร ที่สอดคลองกบัตัวช้ีวัดของการจัดกจิกรรมการเรียนรู โดย
ผสานแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง)    
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
….………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
3. ประเด็นปญหาในกิจกรรมการเรียนที่ยังไมนาสนใจ และยังไมสอดคลองเช่ือมโยงกับตัวช้ีวัดของ                  
การจัดกจิกรรมการเรียนรู โดยผสานแนวคิดทฤษฎีคอนสตรคัติวิสตและสถานการณจําลอง    
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………..……………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
        ผูสังเกต นางสาวกาญจนา นิลนวล 
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แบบสัมภาษณครูผูสอนคณิตศาสตร 
 

ครูผูสอน…………………………….…………….…ช้ัน………………….กลุมสาระการเรียนรู………………………….
เรื่อง………………………………………………………………..…………………………………………………………………. 
ผูสงัเกต…………….…………..…………..วัน/เดือน/ป  ที่สอน…………………………………………………………… 
ชวงเวลาสังเกต……………………………น.   ถึง…………….……..……..น. 
 
1. กิจกรรมการจัดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรในช้ันเรียนสําหรบันักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ได
สงเสริมความสามารถการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรในประเด็นใดบางและมีมากนอยเพียงใด (ตาม
แนวทางการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร) 

1)การใหเหตุผลเชิงอปุนัย 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
….…………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

2) การใหเหตุผลเชิงนิรนัย 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
….…………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
2. กิจกรรมการเรียนรูในช้ันเรียนทีจ่ัด เพื่อสงเสริมความสามารถการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรของ
นักเรียนไดจัดสนับสนุนอยางไรบาง 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………….…
….………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…….……………………………………………………………………………………………………………………………………………
……….………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3.ระดับความสามารถการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรของนักเรียน ในสถานการณการเรียนวิชา
คณิตศาสตรปรากฏอยูในระดับใด สังเกตไดจากตัวช้ีวัดหรือเงื่อนไขใดบาง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
….………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…….……………………………………………………………………………………………………………………………………………
……….………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
4. ประเด็นปญหาในการจัดกจิกรรมการเรียนรู มีอะไรบาง     
………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
….………………………………………………………………………………………………………………………………………………
….……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
ลงช่ือ…………………….………………..……………  ลงช่ือ……………………..…………………………….. 
     (………………..…………………………….…..)             (……..……………………………………………) 

      ผูรับการสัมภาษณ                            ผูสัมภาษณ 
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แบบสัมภาษณนักเรียน 
 

ครูผูสอน…………………………………….……………ช้ัน………………….กลุมสาระการเรียนรู…………………………..
เรื่อง……………………………………………………………………………………...…………………………………………………. 
ผูสงัเกต…………….………………………………..……..วัน/เดือน/ป  ที่สอน………………………………………………… 
ชวงเวลาสังเกต……………………………น.  ถึง…………….…….………น. 
 
1. นักเรียนมีความรู ความเขาใจในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรหรือไมและอยางไร (ตามแนวทางการ
ใหเหตุผลทางคณิตศาสตร ไดแก การใหเหตุผลเชิงอุปนัย และการใหเหตุผลเชิงนิรนัย) 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
….………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…….…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2. กิจกรรมการจัดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร ช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ครูไดสงเสรมิความสามารถการให
เหตุผลทางคณิตศาสตร แกนักเรียนดานใดบางและมีมากนอยเพียงใด อยางไร (ตามแนวทางการให
เหตุผลทางคณิตศาสตร) 

1)  การใหเหตุผลเชิงอปุนัย 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
….……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2) การใหเหตุผลเชิงนิรนัย 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
….……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3. กิจกรรมการเรียนรูที่ครจูัดไดสงเสริมความสามารถการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร มีกิจกรรมใดบาง 
และมลีักษณะอยางไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
….………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…….……………………………………………………………………………………………………………………………………………
……….………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
4. ประเด็นปญหาในการจัดกจิกรรมการเรียนรู มีอะไรบาง     
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
….………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…….…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
ลงช่ือ…………………….………………..……………  ลงช่ือ……………………..…………………………….. 
      (………………..…………………………….…..)            (……..……………………………………………) 

      ผูรับการสัมภาษณ                 ผูสัมภาษณ 
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แบบประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู  
โดยผสานแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง 

กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 
หนวยการเรียนรู รูปสี่เหลี่ยม 

สําหรับผูเชี่ยวชาญ 
……………………………………………………………………… 

 
คําชี้แจง โปรดกาเครือ่งหมาย √ ลงในชองทางขวามือที่ตรงกับระดับความคิดเห็นของทาน ซึง่มี 5 ระดับ 
คือ 
 เหมาะสมมากทีสุ่ด ให   5   คะแนน 

 เหมาะสมมาก  ให   4   คะแนน 
 เหมาะสมปานกลาง ให   3   คะแนน 
 เหมาะสมนอย  ให   2   คะแนน 
 เหมาะสมนอยทีสุ่ด ให   1   คะแนน 

 
 

รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม 

มาก
ท่ีสุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย นอย
ท่ีสุด 

1. หัวแผน 
   1.1 ช่ือแผนตรงกับหนวยการเรียนรู 
   1.2 องคประกอบของสวนนําของแผนมีความชัดเจน 

     

2. ดานสาระสําคัญ 
   2.1 ความถูกตอง 
   2.2 ความเหมาะสมกับวัยของผูเรียน 
   2.3 ความชัดเจนเขาใจงาย 

     

3. ตัวช้ีวัดและมาตรฐานการเรียนรู 
   3.1 ตัวช้ีวัดและมาตรฐานการเรียนรูสอดคลองกบั          
สาระการเรยีนรู 
   3.2 ตัวช้ีวัดและมาตรฐานการเรียนรูสอดคลองกบั
จุดประสงคการเรียนรู 

     

4. ดานจุดประสงคการเรียนรู 
   4.1 สอดคลองกบัสาระการเรียนรู 
   4.2 เหมาะสมกบัวัยของผูเรียน 
   4.3 สามารถสอนใหบรรลุจุดประสงคการเรียนรู 
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รายการประเมิน 

ระดับความเหมาะสม 
มาก
ท่ีสุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย นอย
ท่ีสุด 

5. ดานสาระการเรียนรู 
   5.1 ใจความถูกตอง 
   5.2 สอดคลองกบัผลการเรียนรู 
   5.3 เหมาะสมกบัระดับช้ัน 
   5.4 เวลาเรียนเหมาะสมกับเน้ือหา 
   5.5 มีความชัดเจน ไมสบัสนและนาสนใจ 
6. สมรรถนะสําคัญของผูเรียน 
   6.1 สอดคลองกบักระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
7. ดานพฤติกรรมคุณลกัษณะอันพึงประสงค 
   7.1 สอดคลองกบักระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
8. ดานกิจกรรมการเรียนรู 
   8.1 ข้ันนําเขาสูบทเรียน 
   8.2 ข้ันกิจกรรม 
      8.2.1 การเผชิญปญหาและทําความเขาใจ 
      8.2.2 การอธิบายปญหาและคนหาคําตอบ 
      8.2.3 การออกแบบทางเลือกแกปญหา 
      8.2.4 การคนหาคําตอบและตรวจสอบคําตอบ 
      8.2.5 การนําความรูที่ไดไปใชแกปญหา 
   8.3 ข้ันการสรปุการเรียนรู 
9. ดานสื่อการสอน 
   9.1 สอดคลองกบัจุดประสงคการเรียนรู 
   9.2 สอดคลองกบัสาระการเรียนรู 
   9.3 เราความสนใจของผูเรียน 
   9.4 ผูเรียนมสีวนรวมในการใชสื่อ 
   9.5 เหมาะสมกบัระดับช้ันและวัยของผูเรียน 
10. ดานผลงานที่ตองการ 
   10.1 สอดคลองกบัหนวยการเรียนรู 
11. ดานการวัดและประเมินผล 
   11.1 สอดคลองกบัเน้ือหา 
   11.2 สอดคลองกบัจุดประสงคการเรียนรู 
   11.3 ใชเครื่องมือวัดผลไดเหมาะสม 

รวมเฉลี่ย 
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ขอเสนอแนะ 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 

ลงช่ือ …………………..........………….................... ผูประเมิน 
                                                               (……………………………………….………….….) 
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ภาคผนวก ข 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยผสานแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต 

และสถานการณจําลอง 
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แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยผสานแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต 
และสถานการณจําลอง 

 
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร       ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 
แผนการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง การคาดคะเนพ้ืนท่ีของรูปสี่เหลี่ยม  เวลา 2 ชั่วโมง 
 
 
สาระสําคัญ 

การคาดคะเนพื้นที่ จะตองคาดคะเนความกวาง ความยาว หรือความสูง หรือเสนทแยงมุกอน  
เพื่อนําไปคํานวณหาพื้นที ่

 
มาตรฐานการเรียนรู / ตัวชี้วัด  
มาตรฐานการเรียนรู  

มาตรฐาน ค 2.1 เขาใจพื้นฐานเกี่ยวกับการวัด  วัดและคาดคะเนขนาดของสิง่ที่ตองการวัด 
ตัวชี้วัด  

ค 2.1 ป.6/2 หาพื้นที่ของรูปสี่เหลี่ยม 
 

จุดประสงคการเรียนรู 
เมื่อกําหนดรปูสีเ่หลี่ยม นักเรียนสามารถคาดคะเนพื้นที่ของรูปสี่เหลี่ยมชนิดตาง ๆ ได 

 
สาระการเรยีนรู 

การคาดคะเนพื้นที่ของรปูสีเ่หลี่ยม 
 

สมรรถนะสําคัญของผูเรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 

 2. ความสามารถในการคิดวิเคราะห 
 3. ความสามารถในการแกปญหา  
 4. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต  
  - กระบวนการปฏิบัติ 
 - กระบวนการทํางานกลุม 

  
คุณลักษณะอันพึงประสงค  

1. ใฝรูเรียน 
2. มีวินัยในการทํางาน 
3. มีความสามัคคี 
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กิจกรรมการเรียนรู 
ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
 - ครูแจงจุดประสงคการเรียนรูใหนักเรียนทราบ และครูจะทบทวน เรื่อง การคาดคะเน
พื้นที่ของ 

รูปสี่เหลี่ยม ที่นักเรียนเคยเรียนมาแลว  
 

ขั้นกิจกรรม 
1. การเผชิญปญหาและทําความเขาใจ 
 - ครูจะยกตัวอยางสิง่ของในหองเรียนที่มีลกัษณะเปนรปูสีเ่หลี่ยมชนิดตาง ๆ มาใหนักเรียน                         

แตละกลุมคาดคะเนพื้นที่ของรปูสี่เหลี่ยม ดังน้ี 
  - กลุมที ่1 ปายนิเทศน 
  - กลุมที ่2 โตะคร ู
  - กลุมที ่3 กระดาน 
  - กลุมที ่4 ประตูหองเรียน 
  - กลุมที ่5 โตะนักเรียน 
2. การอธิบายปญหาและวิเคราะหปญหา 
 - ครูใหนักเรียนเขากลุมแบบคละความสามารถ กลุมละ 5 คน แลวครูแจกใบความรูที่ 7  

เรื่อง การคาดคะเนพื้นที่ของรูปสี่เหลี่ยม โดยครูคอยอธิบายเพิ่มเติม 
 - ครูใหแตละกลุมทําใบงานที ่7 เรื่อง การคาดคะเนพืน้ที่ของรูปสี่เหลี่ยม  
 - สมาชิกในกลุมรวมกันอภิปราย ซักถามเกี่ยวกับการคาดคะเนพื้นที่ของรูปสีเ่หลี่ยม 
 3. การออกแบบทางเลือกแกปญหา 

 - สมาชิกแตละคนในกลุมเสนอแนวทางที่คิดวาเปนคําตอบของตนเอง 
4. การคนหาคําตอบและตรวจสอบคําตอบ 
 - สมาชิกทกุคนชวยกันตรวจสอบคําตอบที่คิดวาถูกตอง แลวสรุปเปนคําตอบของกลุมลงใน 

ใบงาน 
 - ครูใหแตละกลุมสงตัวแทนออกมานําเสนอหนาช้ันเรียน โดยครูคอยอธิบายเพิม่เติม 
5. การนําความรูไปใชแกปญหา 
 - นักเรียนสามาถนําความรูที่ไดไปประยุกตใชแกปญหาในเรือ่งอื่นได 

 
ขั้นสรุปการเรียนรู 
 - ครูเฉลยใบงาน และสรุปสาระสําคัญ เรื่อง การคาดคะเนพืน้ที่ของรปูสีเ่หลี่ยม 
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การวัดผลและประเมินผล 
 

วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ 
ตรวจการทําใบงานที่ 7 ใบงานที่ 7 รอยละ 70 
ประเมินพฤติกรรมการ
ปฏิบัติงาน 

แบบประเมินพฤติกรรม 
การปฏิบัติงาน 

ระดับคะแนน 2 ผานเกณฑ 
 

แบบทดสอบหลังเรียน แบบทดสอบหลังเรียน เรื่อง  
การคาดคะเนพื้นที่ของรปู
สี่เหลี่ยม 

รอยละ 70 

 
สื่อและแหลงการเรียนรู 
 1. หนังสือเรียนคณิตศาสตร ป.6  
 2. ใบความรูที่ 7 

3. ใบงานที่ 7 
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ตัวอยางท่ี 1 จงคาดคะเนพื้นที่รปูสี่เหลี่ยมคางหมู นอบร แลวตรวจสอบโดยการวัดจริง 
 
                                               น                              อ 
 
 
 
    
 
     ร                                                                   บ 
  
 วิธีทํา  

 พื้นที่ของรปูสี่เหลี่ยมคางหมู  = 
2
1   X  ความสูง  X  ผลบวกของความยาวของดาน

คูขนาน 
 รูปสี่เหลี่ยมคางหมู นอบร  มีความสงูประมาณ 4 เซนติเมตร 
 และมีดานคูขนานยาวประมาณ 4 เซนติเมตร และ 8 เซนติเมตร 

 ดังน้ัน รูปสี่เหลี่ยมคางหมู นอบร มพีื้นที่ประมาณ =  
2
1   X  4  X  ( 4 + 8 ) 

   = 24 ตารางเซนติเมตร 
 ตอบ รูปสี่เหลี่ยมคางหมู นอบร มพีื้นที่ประมาณ   24   ตารางเซนติเมตร 
 ตรวจสอบโดยการวัดจริง 
 รูปสี่เหลี่ยมคางหมู นอบร  มีความสงู 3.3 เซนติเมตร 
 และมีดานคูขนานยาว 4 เซนติเมตร และ 7 เซนติเมตร 

 ดังน้ัน รูปสี่เหลี่ยมคางหมู นอบร มพีื้นที่จริง =  
2
1   X  3.3  X  ( 4 + 8.1 ) 

   = 19.97 ตารางเซนติเมตร 
 ตอบ รูปสี่เหลี่ยมคางหมู นอบร   มีพื้นทีจ่รงิ   19.97   ตารางเซนติเมตร 
 
 
 

ใบความรูท่ี 7 
เรื่อง การคาดคะเนพ้ืนท่ีของรูปสี่เหลี่ยม 
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ตัวอยางท่ี 2 จงคาดคะเนพื้นที่รปูสี่เหลี่ยมดานขนาน กวมต  แลวตรวจสอบโดยการวัดจริง 
 
                                                 ก                                              ว  
   
   
   
   
    
                              ต                                              ม 
  
 วิธีทํา  
 พื้นที่ของรปูสี่เหลี่ยมดานขนาน  = ความสูง  X  ความยาวฐาน 
 รูปสี่เหลี่ยมดานขนาน กวมต  มีความสูงประมาณ 3 เซนติเมตร 
 และมีความยาวฐานประมาณ 6 เซนติเมตร  
 ดังน้ัน รูปสี่เหลี่ยมดานขนาน กวมต   มีพื้นที่ประมาณ = 3  X  6 
    = 18 ตารางเซนติเมตร 
 ตอบ รูปสี่เหลี่ยมดานขนาน กวมต   มีพื้นที่ประมาณ   18 ตารางเซนติเมตร 
 ตรวจสอบโดยการวัดจริง 
 รูปสี่เหลี่ยมดานขนาน กวมต   มีความสูง 3.1 เซนติเมตร 
 และมีความยาวฐาน 5.8 เซนติเมตร 
 ดังน้ัน รูปสี่เหลี่ยมดานขนาน กวมต   มีพื้นที่จริง  = 3.1  X  5.8 
   = 17.98  ตารางเซนติเมตร 
 ตอบ รูปสี่เหลี่ยมดานขนาน กวมต   มีพื้นที่จริง   17.98   ตารางเซนติเมตร 
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 จงคาดคะเนพ้ืนท่ีของรูปสี่เหลี่ยมท่ีกําหนดให แลวตรวจสอบโดยการวัดจริง 
1. จงคาดคะเนพื้นที่รปูสี่เหลี่ยมคางหมู บปจส แลวตรวจสอบโดยการวัดจริง (7 คะแนน) 
                                            ป                           จ 
 
                            

  บ                                                     ส 
        วิธีทํา 
      
…………………………………………………………………………………………………………………………………............ 
       
…………………………………………………………………………………………………………………………………............ 
       
…………………………………………………………………………………………………………………………………............ 
       
…………………………………………………………………………………………………………………………………............ 
       
…………………………………………………………………………………………………………………………………............ 
       
…………………………………………………………………………………………………………………………………............ 
       
…………………………………………………………………………………………………………………………………............ 
       
…………………………………………………………………………………………………………………………………............ 
       
…………………………………………………………………………………………………………………………………............ 
       
…………………………………………………………………………………………………………………………………............ 
       
…………………………………………………………………………………………………………………………………............ 
        

ใบงานท่ี 7 
เรื่อง การคาดคะเนพ้ืนท่ีของรูปสี่เหลี่ยม 
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2. จงคาดคะเนพื้นที่รปูสี่เหลี่ยมดานขนาน กขคง แลวตรวจสอบโดยการวัดจริง (8 คะแนน) 
                                                ข                                           ค  
 
                                    
 ก                                            ง 
 วิธีทํา 
      
…………………………………………………………………………………………………………………………………............ 
       
…………………………………………………………………………………………………………………………………............ 
 
 ………………………………………………………………………………………………………………………………............ 
       
…………………………………………………………………………………………………………………………………............ 
       
…………………………………………………………………………………………………………………………………............ 
       
…………………………………………………………………………………………………………………………………............ 
       
…………………………………………………………………………………………………………………………………............ 
       
…………………………………………………………………………………………………………………………………............ 
       
…………………………………………………………………………………………………………………………………............ 
       
…………………………………………………………………………………………………………………………………............ 
        

กลุมท่ี ....... 
รายชื่อสมาชิกในกลุม 

1. ………………………………………………………………………………………………เลขท่ี ............. 
2. ………………………………………………………………………………………………เลขท่ี ............. 
3. ………………………………………………………………………………………………เลขท่ี ............. 
4. ………………………………………………………………………………………………เลขท่ี ............. 
5. ………………………………………………………………………………………………เลขท่ี ............. 
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 จงคาดคะเนพ้ืนท่ีของรูปสี่เหลี่ยมท่ีกําหนดให แลวตรวจสอบโดยการวัดจริง 
1. จงคาดคะเนพื้นที่รปูสี่เหลี่ยมคางหมู บปจส แลวตรวจสอบโดยการวัดจริง (7 คะแนน) 
                                            ป                           จ 
 
                            

  บ                                                     ส 
         
 วิธีทํา 

พื้นที่ของรปูสี่เหลี่ยมคางหมู   =   
2
1 X ความสูง X ผลบวกของความยาวของดานคูขนาน 

รูปสี่เหลี่ยมคางหมู บปจส มีความสูงประมาณ 2 เซนติเมตร  
และมีดานคูขนานยาวประมาณ 3 เซนติเมตร และ 6 เซนติเมตร 

ดังน้ัน รูปสี่เหลี่ยมคางหมู บปจส มีพื้นที่ประมาณ   =   
2
1 X 2 X ( 3+6 )    

                                                  =   9 ตารางเซนติเมตร 
ตอบ   รูปสีเ่หลี่ยมคางหมู บปจส มีพื้นทีป่ระมาณ   9 ตารางเซนติเมตร 
 
ตรวจสอบโดยการวัดจริง 
รูปสี่เหลี่ยมคางหมู บปจส มีความสูง 1.8 เซนติเมตร  
และมีดานคูขนานยาว 3 เซนติเมตร และ 5.9 เซนติเมตร 

ดังน้ัน รูปสี่เหลี่ยมคางหมู บปจส มีพื้นที่จริง   =   
2
1 X 1.8 X ( 3+5.9 )    

                                            =   8.01 ตารางเซนติเมตร 
ตอบ   รูปสีเ่หลี่ยมคางหมู บปจส มีพื้นทีจ่รงิ   8.01 ตารางเซนติเมตร 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลยใบงานท่ี 7 
เรื่อง การคาดคะเนพ้ืนท่ีของรูปสี่เหลี่ยม 
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2. จงคาดคะเนพื้นที่รปูสี่เหลี่ยมดานขนาน กขคง แลวตรวจสอบโดยการวัดจริง (8 คะแนน) 
                                                ข                                           ค  
 
                                    
 ก                                            ง 
  
 วิธีทํา 
พื้นที่ของรปูสี่เหลี่ยมดานขนาน   =   ความสูง X ความยาวฐาน 
รูปสี่เหลี่ยมดานขนาน กขคง มีความสูงประมาณ 2 เซนติเมตร  
และมีความยาวฐานประมาณ 5 เซนติเมตร  
ดังน้ัน รูปสี่เหลี่ยมดานขนาน กขคง มีพื้นที่ประมาณ   =   2 X 5    
                                                     =   10 ตารางเซนติเมตร 
ตอบ   รูปสีเ่หลี่ยมดานขนาน กขคง มีพื้นที่ประมาณ   10 ตารางเซนติเมตร 
 
ตรวจสอบโดยการวัดจริง 
รูปสี่เหลี่ยมดานขนาน กขคง มีความสูง 1.7 เซนติเมตร  
และมีความยาวฐาน 4.7 เซนติเมตร  
ดังน้ัน รูปสี่เหลี่ยมดานขนาน กขคง มีพื้นที่จริง   =   1.7 X 4.7                                                          
                                               =   7.99 ตารางเซนติเมตร 
ตอบ   รูปสีเ่หลี่ยมดานขนาน กขคง มีพื้นทีจ่ริง   7.99 ตารางเซนติเมตร 
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ม 

แบบทดสอบ 
เรื่อง การคาดคะเนพ้ืนท่ีของรูปสี่เหลี่ยม 

..................................................................................................................................................... 
คําชี้แจง   ใหนักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกตองทีสุ่ด 
 
1. จงคาดคะเนพื้นทีรู่ปสี่เหลี่ยมดานขนาน กวมต 
                              ก                                                          ว  
 
 
 
 
 
 
             
            ต                  ข                                      ม 
 
ก. 30 ตร.ซม.     ข. 35 ตร.ซม. 
ค. 40 ตร.ซม.     ง. 45 ตร.ซม. 
 
2. จงคาดคะเนพื้นทีรู่ปสี่เหลี่ยมคางหม ูบปจส 
                    ป                    จ 
 
 
                          
                     บ         ก                           ส                 
 
ก. 3 ตร.ซม.     ข. 4 ตร.ซม. 
ค. 5 ตร.ซม.     ง. 6 ตร.ซม. 
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3. จงคาดคะเนพื้นทีรู่ปสี่เหลี่ยมรปูวาว VSTC  
                                                                             S                                                   
                                                                              
  
 
                       V                                                                            T               
 
                        
                                                                              

    C 
 
ก. 17 ตร.ซม.     ข. 18 ตร.ซม. 
ค. 19 ตร.ซม.     ง. 20 ตร.ซม. 
 
4. จงคาดคะเนพื้นทีรู่ปสี่เหลี่ยมดานขนาน กขคง 
                         ก                                                      ข 
  
 
 
 
                   ค                 ว                                  ง 
 
ก. 16 ตร.ซม.     ข. 17 ตร.ซม. 
ค. 18 ตร.ซม.     ง. 19 ตร.ซม. 
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5. จงคาดคะเนพื้นทีรู่ปสี่เหลี่ยมคางหม ูนอบร 
                       น                        อ 
 
 
                          
                      
 
 
 
 
 
 
       ร                พ                                      บ               
 
ก. 45.5 ตร.ซม.     ข. 46.5 ตร.ซม. 
ค. 47.5 ตร.ซม.     ง. 48.5 ตร.ซม. 
  
6. จงคาดคะเนพื้นทีรู่ปสี่เหลี่ยมจัตุรสั ปลวก 
                               ป                             ล 
 
 
 
 
                               ก                             ว 
 
ก. 12 ตร.ซม.     ข. 13 ตร.ซม. 
ค. 15 ตร.ซม.     ง. 16 ตร.ซม. 
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7. จงคาดคะเนพื้นทีรู่ปสี่เหลี่ยมผนืผา พลอย                 
                               อ                                               ย 
 
 
                                           
 
                               พ                                     ล 
 
ก. 18 ตร.ซม.     ข. 16 ตร.ซม. 
ค. 14 ตร.ซม.     ง. 12 ตร.ซม. 
 
8. จงคาดคะเนพื้นทีรู่ปสี่เหลี่ยมขนมเปยกปูน มจบว                 
                    ว                    บ                                      .                                                    
   
               
 
 
 

       ม       ค           จ  
                                                   

ก. 10 ตร.ซม.     ข. 12 ตร.ซม. 
ค. 14 ตร.ซม.     ง. 16 ตร.ซม. 
 
9. จงคาดคะเนพื้นทีรู่ปสี่เหลี่ยมรปูวาว EDOM 
                   O 
 
              D                                        M 
 
                                 

  E 
 

ก. 3 ตร.ซม.     ข. 5  ตร.ซม. 
ค. 8 ตร.ซม.     ง. 10 ตร.ซม. 
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10. จงคาดคะเนพื้นทีรู่ปสี่เหลี่ยมขนมเปยกปูน มยรส 
 

             ม    ย 
 

 
 

     
 
 
ส    อ          ร 
 

ก. 12 ตร.ซม.     ข. 14 ตร.ซม. 
ค. 16 ตร.ซม.     ง. 18 ตร.ซม. 
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เฉลยแบบทดสอบ 
เรื่อง การคาดคะเนพ้ืนท่ีของรูปสี่เหลี่ยม 

 
ขอ คําตอบ 

1. ก 

2. ง 

3. ข 

4. ค 

5. ค 

6. ง 

7. ก 

8. ข 

9. ข 

10. ก 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการรวมกิจกรรมการเรยีน 
 

คําชี้แจง    ใหเขียนเครื่องหมาย    (เครื่องหมายถูก)  ถานักเรียนมีพฤติกรรมตามรายการทีส่ังเกต 
 

กลุม
ที่ 

ช่ือ – สกลุ 

รายการสังเกต 

รวม 
15 

สรปุ 

กา
รแ

บง
หน

าท
ี่ภา

ยใ
นก

ลุม
   

กา
รร

ูจัก
แส

ดง
คว

าม
คิด

เห
็น 

  

กา
รท

ําง
าน

ตา
มขั้

นต
อน

   

ผา
น 

ไม
ผา

น 

3 2 1 3 2 1 3 2 1    

1              

2              

3              

4              

5              

6              

7              

8              

9              

10              

11              

12              

บันทึกเพิ่มเติม  
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................  

 
ลงช่ือ .................................................................. ผูประเมิน 

                                                             (                                               )  
                                                             ผูประเมนิ     ตนเอง    เพื่อน     ผูสอน  
                                                             วันที่ ...... เดือน ......................... พ.ศ. .............. 
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เกณฑการประเมินพฤติกรรมการรวมกิจกรรมการเรยีน 
 

รายการประเมิน 3 2 1 

การแบงหนาที่ภายในกลุม มีการแบงหนาที่ภายใน
กลุมอยางชัดเจน มี
ความรับผิดชอบงาน
ตามบทบาทหนาที่         
ดีมาก 

มีการแบงหนาที่ภายใน
กลุมอยางชัดเจน แต
ไมทํางานตามบทบาท
ตามหนาที่ของตนเอง 

ไมมีการแบงหนาที่
ภายในกลุม และ              
ไมทํางานตามบทบาท
หนาที่ของตนเอง 

การรูจักแสดงความคิดเห็น 
 

รูจักแสดงความคิดเห็น
ในกลุมดีมาก 

รูจักแสดงความคิดเห็น
ในกลุม 

ไมมีการแสดง 
ความคิดเห็นในกลุม 

การทํางานตามข้ันตอน มีการทํางานตาม
ข้ันตอนดีมาก 

มีการทํางานตาม
ข้ันตอน 

ทํางานไมตามข้ันตอน 

 
เกณฑการใหคะแนนการประเมินพฤติกรรมระหวางรวมกจิกรรมการเรียน กําหนดไวดังน้ี 

3   หมายถึง   ดี 
2  หมายถึง   พอใช 
1  หมายถึง   ควรปรับปรงุ 

ระดับคุณภาพ 
      คะแนน     13-15      หมายถึง     ดี   
      คะแนน     10-12      หมายถึง     พอใช 
      คะแนน     1-9          หมายถึง     ควรปรับปรุง 
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แบบประเมินผลงาน 
 

คําชี้แจง    ใหเขียนเครื่องหมาย    (เครื่องหมายถูก)  ถานักเรียนมีผลงานตามรายการทีส่ังเกต 
 

กลุม
ที่ 

ช่ือ – สกลุ 

รายการสังเกต 

รวม 
15 

สรปุ 

กร
ะบ

วน
กา

รท
ําผ

ลง
าน

 

คุณ
ภา

พข
อง

ผล
งา

น 

คว
าม

คิด
สร

าง
สร

รค
 

ผา
น 

ไม
ผา

น 

3 2 1 3 2 1 3 2 1    

1              

2              

3              

4              

5              

6              

7              

8              

9              

10              

11              

12              

บันทึกเพิ่มเติม  
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................  

 
ลงช่ือ .................................................................. ผูประเมิน 

                                                             (                                               )  
                                                             ผูประเมนิ     ตนเอง    เพื่อน     ผูสอน  
                                                             วันที่ ...... เดือน ......................... พ.ศ. .............. 
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เกณฑการประเมินผลงาน 
 
รายการประเมิน เกณฑการใหคะแนน 

3 2 1 
กระบวนการทํา 
ผลงาน 

มีการแสดงวิธีทํา 
ชัดเจนสมบรูณ และ 
ดําเนินการทําผลงาน 
จนสําเรจ็ 

มีการแสดงวิธีทําไม 
ชัดเจนนัก แตดําเนินการ
ทําผลงานจนสําเร็จ 

ไมมีการแสดงวิธีทําที ่
ชัดเจน แตดําเนินการทํา
ผลงานจนสําเร็จ 

คุณภาพของ 
ผลงาน 

คิดคํานวณหาคําตอบ 
ไดถูกตอง ครบถวน 
สมบรูณ 

คิดคํานวณหาคําตอบ 
ไดเปนบางสวน 

มีรองรอยในการคิด
คํานวณ แตคําตอบไม
ถูกตอง 

ความคิด 
สรางสรรค 

มีการแสดงความคิดเห็น
อยางมีเหตุผล และ
สรางสรรค ตกแตงผลงาน
ใหสวยงาม 

มีการแสดงความคิดเห็น
ไดบาง มีการตกแตง
ผลงาน 

เหตุผลในการแสดง 
ความคิดเห็นไมถูกตอง 
และมรีองรอยการตกแตง
ผลงาน 

 
เกณฑการใหคะแนนการประเมินผลงาน/ช้ินงาน กําหนดไวดังน้ี 

3   หมายถึง   ดี 
2  หมายถึง   พอใช 
1  หมายถึง   ควรปรับปรงุ                                                                                                

ระดับคุณภาพ 
      คะแนน     13-15      หมายถึง     ดี   
      คะแนน     10-12      หมายถึง     พอใช 
      คะแนน     1-9          หมายถึง     ควรปรับปรุง 
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บันทึกผลหลังสอน 
  
 ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู พบวา 
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................... 
 ปญหาที่พบระหวางเรียน คือ 
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................... 
 วิธีแกปญหา คือ
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
................................................................................................................................... ............................. 
 ผลของการแกปญหา พบวา 
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................... 
 ขอเสนอแนะจากการจัดกิจกรรม 
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................... ............................. 
 
  

ลงช่ือ ..................................................................ผูสอน 
                                                                    (                                               )   

                                                          วันที่ ...... เดือน ......................... พ.ศ. .............. 
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ภาคผนวก  ค 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การเรียนและแบบวัดความสามารถการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
เรื่อง รูปสี่เหลี่ยม ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 

 
 

คําชี้แจง 
1. แบบทดสอบฉบบัน้ีมจีํานวน 30 ขอ ใชเวลาในการทดสอบ 50 นาท ี
2. กอนทําแบบทดสอบใหนักเรียนเขียน ช่ือ-สกุล เลขที ่ช้ันเรียนและหองเรียนใหชัดเจน 
   ลงในกระดาษคําตอบ 
3. ใหนักเรียนทําขอสอบใหครบทุกขอ และสงแบบทดสอบฉบับน้ีคืนกรรมการคุมสอบ 
4. หามขีดเขียนหรือทําเครื่องหมายใด ๆ ลงในแบบทดสอบชุดน้ี หากตองการทดใหทดใน 
   กระดาษที่แจกใหตางหาก 
5. ในการทําแบบทดสอบใหนักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกตองทีสุ่ดจากตัวเลือก ก,ข,ค และ ง  

   เพียงคําตอบเดียวเทาน้ัน แลวทําเครื่องหมาย X ลงในชอง 
 

 ในกระดาษคําตอบ เชน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผูวิจัย 
นางสาวกาญจนา นิลนวล นิสิตปรญิญาโท 

ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต(กศ.ม)สาขาหลกัสูตรและการสอน 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
เรื่อง รูปสี่เหลี่ยม ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6    

 
1. ขอใดคือลักษณะเฉพาะของรูปสี่เหลี่ยมขนมเปยกปูน 
   1. มุมทกุมุมไมเปนมุมฉาก 
   2. มุมทีอ่ยูตรงขามมีขนาดเทากัน 
   3. ดานตรงขามและดานที่อยูติดกันยาวเทากัน 
   4. ดานที่อยูติดกันยาวไมเทากัน 
 ก. 1 , 2 , 4      ข. 2 , 3 
 ค. 1 , 2 , 3      ง. 1 , 4 
 
2. รูปสีเ่หลี่ยมในขอใดคือลักษณะเฉพาะตอไปน้ี 
   1. ดานที่อยูติดกันยาวเทากัน 2 คู 
   2. มุมทีอ่ยูตรงขามไมเปนมุมฉาก 
   3. มุมทีอ่ยูตรงขามมีขนาดเทากัน 1 คู 
 ก. รูปสี่เหลี่ยมคางหม ู   ข. รูปสีเ่หลี่ยมดานขนาน 
 ค. รูปสีเ่หลี่ยมขนมเปยกปูน ง. รูปสี่เหลี่ยมรปูวาว 
 
3. รูปสีเ่หลี่ยมในขอใดทีเ่สนทแยงมมุไมตัดกันเปนมมุฉาก  
 ก. รูปสี่เหลี่ยมผืนผา    ข. รูปสีเ่หลี่ยมจัตุรสั 
 ค. รูปสีเ่หลี่ยมรูปวาว   ง. รูปสี่เหลี่ยมขนมเปยกปูน 
 
4. ขอใดคือสมบัติของเสนทแยงมมุของรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส 
   1. เสนทแยงมุมยาวเทากัน และเสนทแยงมุมแบงครึง่กันและกัน 
   2. เสนทแยงมุมยาวไมเทากัน 
   3. เสนทแยงมุมตัดกันเปนมมุฉาก 
   4. เสนทแยงมุมแบงรปูสีเ่หลี่ยมเปนสามเหลี่ยม 2 รูป ที่มขีนาดเทากัน 

ก. 2 , 4       ข. 1 , 3 , 4 
ค. 2 , 3 , 4      ง. 1 , 4 

 
5. รูปสีเ่หลี่ยมในขอใดทีม่ีสมบัติของเสนทแยงมมุตอไปน้ี 
   1. เสนทแยงมุมยาวไมเทากัน 
   2. เสนทแยงมุมแบงครึ่งกันและกัน 
   3. เสนทแยงมุมแบงรปูสีเ่หลี่ยมเปนสามเหลี่ยม 2 รูป ที่มขีนาดเทากัน 
 ก. รูปสี่เหลี่ยมดานขนาน  ข. รูปสีเ่หลี่ยมผืนผา 
 ค. รูปสีเ่หลี่ยมขนมเปยกปูน  ง. รูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส 
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6. จงสรางรูปสี่เหลี่ยมผืนผา มจบว ใหดานยาว 5 เซนติเมตร และดานกวาง 2.5เซนติเมตร รูป
สี่เหลี่ยมผืนผาทีส่รางจะมีลักษณะแบบใด 
 
ก.    ว           บ 
                    2.5 ซม. 
      ม            จ 
             
 
ข.     ว                บ 
                          2.5 ซม. 
        ม    5 ซม.    จ 
        
ค.         ว                 บ 
                             2.5 ซม.                 
       ม                จ 
           . 
ง.      ว               บ 
                          3.5 ซม. 
        ม                จ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5 ซม. 

5 ซม. 

5 ซม. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 

 

154 

7. จงสรางรูปสี่เหลี่ยมคางหมู ESOR ใหมีดานหน่ึงยาว 4.2 ซม. และมุมภายในเปนมุมฉาก 2 มุม โดยให               
มุม ORE กาง 90 องศา จากโจทยที่กําหนดให รูปสี่เหลี่ยมคางหมทูี่สรางจะมลีักษณะแบบใด 
 
ก.      
               R               O 
 
          E                          S 
 
 
ข.              R                     O 
 
         E                             S 
 
 
ค.          S                       O 
 
                                     
 
             E                        R 
 
ง.       R                     O 
 
 
          E                            S 
 
 
8. ถาตองการสรางรูปสี่เหลี่ยม โดยให กข และ คง ยาวไมเทากัน ตัดกนัและแบงครึ่งซึ่งกันและกัน ที่จุด 
จ และมุม กจค มีขนาด 120 องศา ถาลาก กค , คข , ขง และ งก รปู กคขง เปนรูปสี่เหลี่ยมชนิดใด 
 ก. รูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส     ข. รูปสีเ่หลี่ยมผืนผา 
 ค. รูปสีเ่หลี่ยมดานขนาน  ง. รูปสี่เหลี่ยมขนมเปยกปูน 
 
9. ถาตองการสรางรูปสี่เหลี่ยม โดยให  อม และ สท ยาวไมเทากัน แตตัดกันเปนมมุฉาก และ                                   
แบงครึ่งซึ่งกันและกัน ที่จุด ก ถาลาก อส , สม , มท และ ทอ รูป อสมท เปนรูปสีเ่หลี่ยมชนิดใด 
 ก. รูปสี่เหลี่ยมขนมเปยกปูน  ข. รูปสีเ่หลี่ยมผืนผา 
 ค. รูปสีเ่หลี่ยมจัตุรสั     ง. รูปสี่เหลี่ยมรปูวาว 
 

3 ซม. 

3 ซม. 

4.2 ซม. 

3.5 ซม. 

6 ซม. 

4.2 ซม. 

3.5 ซม. 

5.5 ซม. 

3 ซม. 

60 60 

2.5 ซม. 

60 

60 
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10. รูปสีเ่หลี่ยมจัตุรสัมีดานยาวดานละ 3.5 เซนติเมตร รูปสีเ่หลี่ยมน้ีมพีื้นที่เทาใด 
 ก. 11.25 ตร.ซม.     ข. 12.25 ตร.ซม. 
 ค. 13.25 ตร.ซม.     ง. 14.25 ตร.ซม. 
 
11. รูปสีเ่หลี่ยมดานขนานมีพื้นที่ 7.5 ตารางเซนติเมตร มีฐานยาว 2.5 เซนติเมตร รูปสีเ่หลี่ยมดาน
ขนานน้ีมีความสูงเทาใด 
 ก. 2 ซม.       ข. 2.5 ซม. 
 ค. 3 ซม.       ง. 3.5 ซม. 
 
12. จงหาพื้นที่ของรปูสี่เหลี่ยมดานขนาน กลงน 
 
           ก                           ล                   
 
    น                         ง       อ 
 
 ก. 7.2 ตร.ซม.     ข. 8.2  ตร.ซม. 
 ค. 9.2 ตร.ซม.     ง. 10.2 ตร.ซม. 
 
13. จงหาพื้นที่ของรปูสี่เหลี่ยมขนมเปยกปูน ดอมต 
 
             ด                     อ   
 
 
 
    ด                     ม 
 
 
 ก. 7 ตร.ซม.      ข. 8.05 ตร.ซม. 
 ค. 9 ตร.ซม.      ง. 10.5 ตร.ซม. 
 
14. รูปสีเ่หลี่ยมขนมเปยกปูน มีพื้นที่ 10.2 ตารางเซนติเมตร มีความสูง 3 เซนติเมตร รูปสี่เหลี่ยม                           
ขนมเปยกปูนน้ีมีฐานยาวเทาใด 
 ก. 3.2 ซม.      ข. 3.3 ซม. 
 ค. 3.4 ซม.      ง. 3.5 ซม. 
 

 

3.5 ซม. 

3.5 ซม. 3 ซม. 

4.5 ซม. 
1.6 ซม. 
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15. จงหาพื้นที่ของรปูสี่เหลี่ยมคางหมู ฉลอม 
 
             ฉ                  ล 
 
        
     ม                                  อ 
 
 ก. 7 ตร.ซม.      ข. 8.05 ตร.ซม. 
 ค. 9 ตร.ซม.      ง. 10.5 ตร.ซม. 
 
16. รูปสีเ่หลี่ยมคางหมู มีความสงู 4 เซนติเมตร และมีดานคูขนานยาว 1.5 เซนติเมตร และ 3 
เซนติเมตร รปูสีเ่หลี่ยมน้ีมีพื้นทีเ่ทาใด 

ก. 9   ตร.ซม.     ข. 10 ตร.ซม. 
 ค. 11 ตร.ซม.      ง. 12 ตร.ซม. 
 
17. จงหาพื้นที่ของรปูสี่เหลี่ยมรปูวาว ATSC 
 
               A 
 
  C                                        T 
 
                
               S 
 
 ก. 5.32 ตร.ซม.     ข. 6.32 ตร.ซม. 
 ค. 7.29 ตร.ซม.     ง. 8.29 ตร.ซม. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 ซม. 

5 ซม. 

2.3 ซม. 

5.4 ซม. 
2.7 ซม. 
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18. จงหาพื้นที่ของรปูสี่เหลี่ยมจัตุรัส มนบพ 
 
             น                 บ 
 
 
             ม                  พ 
 
กําหนด มบ และ พน ยาว 2.8 เซนติเมตร 
 ก. 3.22 ตร.ซม.     ข. 3.92 ตร.ซม. 
 ค. 4.75 ตร.ซม.     ง. 5.03 ตร.ซม. 
 
19. จงหาพื้นที่ของรปูสี่เหลี่ยมขนมเปยกปูน บปผฝ 
 
                      บ 
 
   ฝ                                      ป 
 
                
                      ผ 
 
 ก. 5.99 ตร.ซม.     ข. 6.99 ตร.ซม. 
 ค. 7.99 ตร.ซม.     ง. 8.99 ตร.ซม. 
 
20. จงหาพื้นที่ของรปูสี่เหลี่ยมรปูวาว EDOM 
 
               O 
 
  D                                        M 
 
                
               E 
 
กําหนด EO ยาว 2.2 เซนติเมตร และ DM ยาว 6.1 เซนติเมตร 
 
 ก. 6.71 ตร.ซม.     ข. 7.71 ตร.ซม. 
 ค. 8.71 ตร.ซม.     ง. 9.71 ตร.ซม. 

6.2 ซม. 

2.9 ซม. 
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21. จงคาดคะเนพื้นทีรู่ปสี่เหลี่ยมรปูวาว VSTC            
        S 

                                                                              
  
 
                    V                                                                            T               
 
                        
                                                                              
              C 
                                                                   
 ก. 15 ตร.ซม.     ข. 16 ตร.ซม. 
 ค. 17 ตร.ซม.     ง. 18 ตร.ซม. 
 
22. จงคาดคะเนพื้นทีรู่ปสี่เหลี่ยมดานขนาน กขคง 
    
             ก                                                      ข 
  
 
 
 
                   ค                 ว                                  ง 
 
 ก. 16 ตร.ซม.     ข. 17 ตร.ซม. 
 ค. 18 ตร.ซม.     ง. 19 ตร.ซม. 
 
23. จงคาดคะเนพื้นทีรู่ปสี่เหลี่ยมคางหมู บปจส 
 
              ป                  จ 
 
 
    
     บ         ก                          ส 
 
 ก. 6 ตร.ซม.     ข. 7 ตร.ซม. 
 ค. 8 ตร.ซม.     ง. 9 ตร.ซม. 
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24. ผาเช็ดตัวรูปสีเ่หลี่ยมผืนผามีความยาว 120 เซนติเมตร มีความกวาง 55 เซนติเมตร วัดโดยรอบ
ผาเช็ดตัวผืนน้ียาวกี่เซนติเมตร 
 ก. 300 เซนติเมตร    ข. 310 เซนติเมตร   
 ค. 330 เซนติเมตร    ง. 350 เซนติเมตร  
 
25. นทีมีแปลงดอกไมเปนรูปสี่เหลี่ยมรปูวาวจํานวน 5 แปลง แตละแปลงมีดานที่อยูติดกันยาวดานละ                
1.25 เมตร และ 1.70 เมตร ถาตองการลอมรั้วลวดหนามรอบแปลงดอกไมแตละแปลง นทีตองใชลวด
หนามทัง้หมดกี่เมตร 
 ก. 29.5 เมตร     ข. 31.3 เมตร 
 ค. 33.7 เมตร     ง. 35.4 เมตร 
 
26. ปายนิเทศรปูสีเ่หลี่ยมจัตุรสัยาวดานละ 14 เมตร ปายนิเทศน้ีมีพื้นที่กี่ตารางเมตร 
 ก. 150 ตารางเมตร    ข. 169 ตารางเมตร 
 ค. 196 ตารางเมตร    ง. 220 ตารางเมตร 
 
27. แมตองการเทปูนพื้นหองครัวรปูสีเ่หลี่ยมคางหมู ซึง่มรีะยะหางระหวางดานคูขนานยาว 5 เมตร และ                          
ดานที่ขนานกันยาว 12 เมตร และ 7 เมตร ถาเสียคาแรงตารางเมตรละ 350 บาท แมตองจายคาแรง
ทั้งหมดกี่บาท 
 ก. 16,225 บาท     ข. 16,625 บาท 
 ค. 16,800 บาท     ง. 16,900 บาท 
 
28. สนามหญารูปสี่เหลี่ยมขนมเปยกปูน มีความยาวเสนทแยงมุมยาว 75 เซนติเมตร และ 120 
เซนติเมตร ตามลําดับ สนามหญาแหงน้ีมพีื้นที่กี่ตารางเซนติเมตร 
 ก. 4,000 ตารางเซนติเมตร  ข. 4,200 ตารางเซนติเมตร  
 ค. 4,500 ตารางเซนติเมตร  ง. 4,700 ตารางเซนติเมตร 
 
29. สนามแหงหน่ึงรูปสี่เหลี่ยมผืนผากวาง 22 เมตร ยาว 34 เมตร ตองการปลูกหญาลงในสนาม จะตอง
ใชหญาเปนจํานวนกี่แผน ถาแผนหญาเปนรปูสี่เหลี่ยมจัตุรัสมีขนาดกวาง 50 เซนติเมตร 
 ก. 2,770 แผน     ข. 2,992 แผน 
 ค. 3,100 แผน     ง. 3,350 แผน 
 
30. กระดาษแผนหน่ึงเปนรปูสีเ่หลี่ยมคางหมู มีดานคูขนานยาว 21 เซนติเมตร และ 25 เซนติเมตร 
ระยะหางระหวางดานคูขนานของกระดาษแผนน้ียาว 23 เซนติเมตร หากตองการตัดกระดาษแผนน้ีให
เปนรปูเหลี่ยมผืนผากวาง 15 เซนติเมตร ยาว 18 เซนติเมตร จะตองตัดกระดาษทิง้เปนพื้นทีเ่ทาไร 
 ก. 170 ตารางเซนติเมตร  ข. 198 ตารางเซนติเมตร  
 ค. 230 ตารางเซนติเมตร  ง. 259 ตารางเซนติเมตร 
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เฉลยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
เรื่อง รูปสี่เหลี่ยม ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 

 
ขอ คําตอบ ขอ คําตอบ 

1. ค 16. ก 

2. ง 17. ค 

3. ก 18. ข 

4. ข 19. ง 

5. ก 20. ก 

6. ข 21. ง 

7. ง 22. ค 

8. ค 23. ก 

9. ก 24. ง 

10. ข 25. ก 

11. ค 26. ค 

12. ก 27. ข 

13. ง 28. ค 

14. ค 29. ข 

15. ง 30. ง 
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แบบทดสอบวัดความสามารถการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร 
ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 

 
 

คําชี้แจง 
1. แบบทดสอบฉบบัน้ีมจีํานวน 20 ขอ ใชเวลาในการทดสอบ 30 นาท ี
2. กอนทําแบบทดสอบใหนักเรียนเขียน ช่ือ-สกุล เลขที ่ช้ันเรียนและหองเรียนใหชัดเจน 
   ลงในกระดาษคําตอบ 
3. ใหนักเรียนทําขอสอบใหครบทุกขอ และสงแบบทดสอบฉบับน้ีคืนกรรมการคุมสอบ 
4. หามขีดเขียนหรือทําเครื่องหมายใด ๆ ลงในแบบทดสอบชุดน้ี หากตองการทดใหทดใน 
   กระดาษที่แจกใหตางหาก 
5. ในการทําแบบทดสอบใหนักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกตองทีสุ่ดจากตัวเลือก ก,ข,ค และ ง  

   เพียงคําตอบเดียวเทาน้ัน แลวทําเครื่องหมาย X ลงในชอง 
 

 ในกระดาษคําตอบ เชน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผูวิจัย 
นางสาวกาญจนา นิลนวล นิสิตปรญิญาโท 

ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต(กศ.ม)สาขาหลกัสูตรและการสอน 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
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แบบทดสอบวัดความสามารถการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร 
ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 

 
1. สนามแหงหน่ึงรูปสี่เหลี่ยมผืนผากวาง 22 เมตร ยาว 34 เมตร ตองการปลูกหญาลงในสนาม จะตอง
ใชหญาเปนจํานวนกี่แผน ถาแผนหญาเปนรปูสี่เหลี่ยมจัตุรัสมีขนาดกวาง 50 เซนติเมตร ถาอยากทราบ
คําตอบตองหาขอมูลใดกอน 
 ก. พื้นที่ภายนอกสนาม   ข. พื้นที่ของแผนหญา 
 ค. พื้นที่ของสนาม    ง. จํานวนแผนหญาที่ตองใช  
 
2. แมตองการเทปูนพื้นหองครัวรปูสีเ่หลี่ยมคางหมู ซึง่มีดานที่ขนานกันยาว 12 เมตร และ 7 เมตร ถา
เสียคาแรงตารางเมตรละ 350 บาท แมตองจายคาแรงทั้งหมดกี่บาท ถาตองการหาคําตอบตองทราบ
ขอมูลใดเพิม่เติม 
 ก. ความกวาง      ข. ความยาว 
 ค. ความยาวเสนทแยงมุม ง. ระยะหางระหวางดานคูขนาน  
 
3. จากแบบรูป 3 , 9 , 27 ,            จากแบบรปู จํานวนในกรอบสีเ่หลี่ยมทําไมจึงตอบ 81 
 ก. เพราการหาจํานวนถัดไป คือ เอา 3 มาคูณกับจํานวนเดิม  
 ข. เพราการหาจํานวนถัดไป คือ เอา 3 มาบวกกับจํานวนเดิม  
 ค. เพราการหาจํานวนถัดไป คือ เอา 3 มาลบกับจํานวนเดิม  
 ง. เพราการหาจํานวนถัดไป คือ เอา 3 มาหารกบัจํานวนเดิม  
 
4. กระดาษแผนหน่ึงรปูสีเ่หลี่ยมคางหมู มีดานคูขนานยาว 21    เซนติเมตร และ 25 เซนติเมตร มี              
ความยาวฐานยาว 20 เซนติเมตรและระยะหางระหวางดานคูขนานของกระดาษแผนน้ียาว 23 
เซนติเมตร หากตองการตัดกระดาษแผนน้ีใหเปนรูปสี่เหลี่ยมผนืผากวาง 15 เซนติเมตร ยาว 18 
เซนติเมตร จะตองตัดกระดาษทิ้งเปนพื้นที่เทาไร จากโจทยขอมูลใดไมจําเปนตองใชในการหาคําตอบ 
 ก. ความกวาง     ข. ความยาว 
ค. ความยาวของดานคูขนาน   ง. ความยาวฐาน 
 
5. จากแบบรูป 7 , 12 , 17 , 22 ,         จากแบบรปู จํานวนในกรอบสีเ่หลี่ยมทําไมจงึตอบ 27 
 ก. เพราการหาจํานวนถัดไป คือ เอา 5 มาบวกกบัจํานวนเดิม  
 ข. เพราการหาจํานวนถัดไป คือ เอา 5 มาคูณกับจํานวนเดิม  
 ค. เพราการหาจํานวนถัดไป คือ เอา 5 มาลบกับจํานวนเดิม  
 ง. เพราการหาจํานวนถัดไป คือ เอา 5 มาหารกบัจํานวนเดิม 
 
 
 

81 

27 
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ขอ 6 – 7 จงพจิารณาแบบรปูตัวเลขที่กําหนดให แลวหาตัวเลขในลําดับถัดไป 
 
6.   1 , 4 , 9 , 16 , 25 , ……. 
 ก. 34      ข. 36  
 ค. 38      ง. 40 
 
7.   38 , 34 , 30 , 26 , 22 , ……. 
 ก. 12      ข. 14  
 ค. 16      ง. 18 
 
 
 
 
 
 
 
8. จงหาแบบรปูถัดไปจากแบบรูปที่กําหนด 
 ก. 37 x 12  =  444    ข. 37 x 13  =  444 
 ค. 37 x 14  =  444    ง. 37 x 15  =  444 
 
 
 
 
 
 
 
9. จงหาแบบรปูถัดไปจากแบบรูปที่กําหนด 
 ก. 9,999 x 9  =  899,991   ข. 9,999 x 9  =  89,991  
 ค. 9,999 x 9  =  8,991   ง. 9,999 x 9  =  891 
 
 
 
 
 
 
 

37 x 3  =  111 
37 x 6  =  222 
37 x 9  =  333 

                  ....................=............. 
            

    9 x 9      =   81 
    99 x 9     =   891 
    999 x 9    =   8,991 

           …….....................=................. 
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10. จงหาแบบรปูถัดไปจากแบบรูปที่กําหนด 
 . (5 x 1,111) - 1  =   554   ข. (5 x 1,111) - 1  =   5,554 
 ค. (5 x 1,111) - 1  =   55,554      ง. (5 x 1,111) - 1  =   555,554 
 
11. “แพทยทุกคนเปนคนรวย นารีเปนแพทย” ดังน้ัน 
 ก. แพทยบางคนเปนคนรวย   ข. แพทยบางคนเปนคนจน 
 ค. นารีเปนคนรวย      ง. นารีเปนคนจน 
 
12. จงตรวจสอบผลสรุปตอไปน้ี โดยใชแผนภาพ 
   เหตุ 1. เด็กไทยทุกคนเปนคนดี  

  2. เจาจุกเปนคนไทย 
   ผล เจาจกุเปนคนดี    
 
ก.                                                                       ข.  
 
 
 
 
 
 
 
ค.                                                                       ง. 
 
 
 
 
 
 
 
 

     (5 x 1) - 1     =   4 
     (5 x 11) - 1   =   54 
     (5 x 111) - 1  =   554 
   .............................=............. 

            

    คนดี 
    คนไทย 

    เจาจุก 

 

   คนไทย 

    คนดี 
    เจาจุก 

       
    คนดี    คนไทย 

    เจาจุก 
    
 

     คนไทย 

     เจาจุก 

     คนด ี  
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13. “ตํารวจทุกคนมีปน นายแดงเปนตํารวจ” แสดงวา 
 ก. ตํารวจบางคนมีปน    ข. ตํารวจบางคนไมมปีน 
 ค. นายแดงมีปน       ง. นายแดงไมมีปน 
 
14. “นักยิมนาสติกทุกคนมีอายุไมเกิน 25 ป ดวงเดือนอายุ 26 ป” ดังน้ัน 
 ก. ดวงเดือนไมใชนักกีฬา     ข. ดวงเดือนอาจเปนนักกีฬา    
 ค. ดวงเดือนไมใชนักยิมนาสติก   ง. ดวงเดือนอาจเปนนักยิมนาสติก    
 
15. จงตรวจสอบผลสรุปตอไปน้ี โดยใชแผนภาพ 
   เหตุ 1. นกทุกตัวบินได  

  2. สัตวที่บินไดจะวายนํ้าได 
   ผล นกทุกตัววายนํ้าได    
  
ก.                                                                    ข. 
 
 
 
 
 
 
 
ค.                                                                       ง. 
  
 
 
 
 
 
 
16. “จํานวนนับทุกจํานวนเปนจํานวนเต็ม จํานวนเต็มทุกจํานวนเปนจํานวนจริง” ดังน้ัน 
 ก. จํานวนนับทุกจํานวนไมเปนจํานวนจริง     ข. จํานวนนับบางจํานวนไมเปนจํานวนจรงิ 
 ค. จํานวนนับทุกจํานวนเปนจํานวนจรงิ       ง. จํานวนนับบางจํานวนเปนจํานวนจริง 
 
 
 
 

 

วายนํ้าได 
บินได 
นก 

 

       บินได 
       นก 

                                   วายนํ้าได 
 

 

       วายนํ้าได 

         นก       บิน

ได 
    

 

       นก 

      บินได 
      วายนํ้าได 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 

 

166 

17. “จํานวนเต็มท่ีหารดวย 2 ลงตัวทุกจํานวนเปนจํานวนคู 5 หารดวย 2 ลงตัว” แสดงวา 
 ก. 5 เปนจํานวนค่ี    ข. 5 เปนจํานวนคู 
 ค. 5 เปนจํานวนเต็ม    ง. 5 ไมเปนจํานวนเต็ม 
 
18. จงตรวจสอบผลสรุปตอไปน้ี โดยใชแผนภาพ 
   เหตุ 1. มาทุกตัวมีสี่ขา 

  2. ไมมีสัตวที่มสีี่ขาตัวใดบินได 
   ผล ไมมีมาตัวใดบินได 
 
ก.                                                                      ข. 
 
 
 
 
 
 
 
ค.                                                                         ง. 
 
 
 
 
 
 
 
19. “ชายไทยทุกคนจะตองเขารับการเกณฑทหาร เมื่ออายุครบ 21 ปบริบูรณ สมชายเปนคนไทย” 
ดังน้ัน 
 ก. สมชายจะตองเขารับการเกณฑทหาร เมือ่อายุครบ 21 ปบริบรูณ    
 ข. สมชายไมตองเขารับการเกณฑทหาร เมือ่อายุครบ 21 ปบริบรูณ    
 ค. สมชายจะตองเขารบัการเกณฑทหาร เมื่อตองการเปนทหาร 
 ง. สมชายไมตองเขารบัการเกณฑทหาร เมื่อไมตองการเปนทหาร 
 
 
 
 
 

      
    สัตวมีส่ีขา 
    สัตวบินได 
     มา 

 

     
     มา 

    สัตวมีส่ีขา        สัตวบินได      

     
    สัตวบินได 
    สัตวมีส่ีขา 
     มา 

     
 

     
    สัตวมีส่ีขา  
     มา                    สัตวบินได      
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20. จงตรวจสอบผลสรุปตอไปน้ี โดยใชแผนภาพ 
   เหตุ 1. ลิงทุกตัวเปนแมว 

  2. แมวทุกตัวเปนเสือ 
   ผล ลิงทกุตัวเปนเสือ 
 
ก.                                                                      ข. 
 
 
 
 
 
 
 
ค.                                                                        ง. 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     
     แมว  เสือ   

                ลิง   
 

      
     เสือ      
     แมว 
     ลิง 
     
 

    แมว 

    ลิง 

    เสือ      
 

     
 

      
     ลิง     เสือ   

              แมว 
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เฉลยแบบทดสอบวัดความสามารถการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร  
ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 

 
ขอ คําตอบ ขอ คําตอบ 

1. ค 11. ค 

2. ง 12. ก 

3. ก 13. ค 

4. ง 14. ค 

5. ก 15. ก 

6. ข 16. ค 

7. ง 17. ข 

8. ก 18. ง 

9. ข 19. ก 

10. ข 20. ข 
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ภาคผนวก  ง 
คูมือการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 

 

170 

คูมือการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง  
เรื่อง รูปสี่เหลี่ยม 

 
การจัดกจิกรรมการเรียนรู โดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรคัติวิสตและสถานการณจําลอง 
เพื่อเสรมิสรางผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความสามารถการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร  

สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 เรื่อง รูปสี่เหลี่ยม 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

นางสาวกาญจนา นิลนวล  
นิสิตปริญญาโท 

ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต(กศ.ม) สาขาหลักสูตรและการสอน 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
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คํานํา 
 

 คูมือฉบับน้ีจัดทําข้ึน เพื่ออธิบายกระบวนการจัดกจิกรรมการเรียนรู โดยผสานแนวคิดทฤษฏี                
คอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง เรื่อง รูปสี่เหลี่ยม ช้ันประถมศึกษาปที่ 6 วิชาคณิตศาสตร ไปใช
กับนักเรียน เพือ่ใหผูเรียนบรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูและเสริมสรางผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และ
ความสามารถการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร ซึง่ผูที่สนใจสามารถนําความรูจากคูมือน้ีไปใชประโยชน 
โดยการศึกษารายละเอียด การเตรียมความพรอมผูสอนและผูเรียน เตรียมสื่อการเรียนและกจิกรรม เพื่อ
สนับสนุนใหกระบวนการเกิดประสทิธิภาพและประสิทธิผลย่ิงข้ึน     
   หวังเปนอยางย่ิงวาคูมือฉบับน้ี จะเปนประโยชนตอผูที่สนใจในการนํากระบวนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู โดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง เรื่อง รูปสี่เหลี่ยม 
เพื่อพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน และความสามารถการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร ของผูเรียนใหมี
ประสิทธิภาพย่ิงข้ึน  
 
 
 

          กาญจนา นิลนวล 
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สารบัญ 
 

เรื่อง                                   หนา 
คํานํา                                ก  
สารบัญ                           ข         
หลักการเหตุผล                         1                     
คําช้ีแจงการใชคูมือ                                                2  
วัตถุประสงคการใชคูมือ                                                                      2 
แนวคิด/ทฤษฎีสนับสนุน                                         2 
ข้ันตอนการจัดกจิกรรมการเรียนรู โดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและ 
สถานการณจําลอง                                                                                    3                                                          
การเตรียมความพรอมของคร ู                              4                                                                                         
การเตรียมความพรอมของนักเรียน                    5                                                              
บทบาทคร ู                                   5                                                                                                                  
บทบาทนักเรียน                                  7 
การประเมิน                          7 
แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู                     7      
เครื่องมือเก็บขอมูล                                 8 
ภาคผนวก                                                                          8 
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หลักการเหตุผล 
 
 คณิตศาสตรมีบทบาทสําคัญย่ิงตอการพัฒนาความคิดของผูเรียน ทั้งในดานการคิดสรางสรรค              
คิดอยางมีเหตุผล เปนระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะหปญหาหรือสถานการณไดอยางถ่ีถวน 
รอบคอบ  ชวยใหคาดการณ วางแผน ตัดสินใจ แกปญหา และสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันไดอยาง
ถูกตองเหมาะสม แตการจัดกิจกรรมการเรียนรูในลักษณะทีผ่านมา เปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนน
วิธีการสอนแบบเดิม ๆ การสอนใหผูเรียนคิดอยางมเีหตุผลยังมีไมมากนัก ทําใหผูเรียนมีโอกาสไดเรียนรู
นอย โดยเฉพาะอยางย่ิงการคิดวิเคราะหและการใชเหตุผล ทั้งที่การสอนใหผูเรียนเกิดการคิดวิเคราะห
และใชเหตุผลเปนสิ่งสําคัญในการสงเสรมิใหผูเรียนเกิดการพฒันาทักษะการคิดระดับสงูที่ควรเนนในวิชา
คณิตศาสตร การคิดอยางมเีหตุผลนับเปนหัวใจสําคัญของการสอนคณิตศาสตร มีงานวิจัยจํานวนมาก
ออกมายืนยันวา การสอนนักเรียนอยางเขาใจและมเีหตุผลเปนสิ่งที่ดีกวาการสอนแบบใหจดจํา ถึงแมวา
การจําจะชวยใหหาคําตอบที่ถูกตองไดรวดเร็วกวา แตถานักเรียนเรียนดวยความเขาใจจะมีความสามารถ
ในการปรับไปใชกบัสถานการณใหม ๆ ได และสามารถจดจาํไดดีกวานานกวา เพราะนักเรียนรู
กระบวนการที่ไดหลักการมา เพื่อใชกับสถานการณตาง ๆ ได  
 การเรียนรูตามแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสต (Constructivism) เปนการจัดกจิกรรมการ
เรียนรูที่มุงเนนกระบวนการเรียนรูของผูเรียนเปนสําคัญ โดยใหผูเรียนสรางความรูดวยตนเอง ซึง่อาศัย
ประสบการณเดิมหรือโครงสรางทางปญญาที่มีอยู และการเรียนรูจะเกิดข้ึนในสถานการณทีส่งเสริมให
เกิดการเรียนรู เมื่อไดเผชิญกับงานหรือสถานการณที่เปนปญหาของตนเอง และหาวิธีแกปญหาดวยตัว
ของผูเรียนเอง สําหรับการออกแบบการเรียนรูโดยใชสถานการณจําลอง เปนแนวทางการจัดกจิกรรมที่
เสริมสรางใหผูเรียนไดรับประสบการณตรงในการเรียน ซึ่งเปนการเรียนรูที่ยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง 
เพื่อใหผูเรียนไดเรียนรูสภาพความเปนจรงิ เกิดความเขาใจในสถานการณตางๆ 
 ดังน้ันจากการศึกษาแนวคิด ขอมูล ทฤษฎี ปญหาการเรียนรูและหลักสูตรคณิตศาสตรพื้นฐาน               
ไดนํามาวิเคราะห เพือ่พัฒนากระบวนการจัดกิจกรรมการเรยีนรู โดยผสานแนวคิดทฤษฏี 
คอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง วิชาคณิตศาสตร เรือ่ง รูปสี่เหลี่ยม ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปที่ 6 สําหรับประกอบการเรียนตอไป 
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คําชี้แจงการใชคูมือ 
 
 คูมือการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและสถานการณ
จําลอง เรือ่ง รปูสีเ่หลี่ยม เปนเอกสารทีจ่ัดทําข้ึน เพื่อใหผูสนใจนํากระบวนการจัดกจิกรรมการเรียนรูไป
ใชประโยชนในการจัดกจิกรรมการเรียนรูของผูเรียน เพื่อพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน และ
ความสามารถการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร ซึง่ผูที่สนใจควรศึกษารายละเอียดสวนสําคัญของคูมือกอน
นําคูมือไปใช ซึ่งประกอบดวยหลกัการเหตุผล วัตถุประสงคการใชคูมือ แนวคิด/ทฤษฎีสนับสนุน ข้ันตอน
การจัดกจิกรรมการเรียนรูโดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรคัติวิสตและสถานการณจําลอง แนวปฏิบัติ
ของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน การเตรียมความพรอมของครู บทบาทครู บทบาทนักเรียน 
แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู เครื่องมือการเก็บขอมลู เพื่อประโยชนในการนําคูมือไปใชใหเกิด
ประสิทธิภาพและประสิทธิผล 
 
วัตถุประสงคการจัดทําคูมือ 

 
 1. เปนแนวทางในการสรางความเขาใจของครู สําหรบันําไปใชประกอบการจัดกจิกรรม          
การเรียนรู 
 2. เปนแนวทางในการนํากระบวนการจัดกจิกรรมการเรียนรู โดยผสานแนวคิดทฤษฏี                 
คอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง เรื่อง รูปสี่เหลี่ยม ไปใชในสถานการณจริงกับนักเรียน 
 3. เปนแนวทางในการประเมินนักเรียนเกี่ยวกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความสามารถ
การใหเหตุผลทางคณิตศาสตร 

 
แนวคิด/ทฤษฎีสนับสนุน 
 
 การเรียนรูตามแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสต (Constructivism) เปนการจัดกระบวนการให
เกิดข้ึนภายในตัวผูเรียนที่สามารถสรางองคความรู และการเรียนรูจะตองมาจากการปฏิบัติงานจรงิ ครู
จะตองเปนตัวอยางและฝกฝนกระบวนการเรียนรูใหผูเรียนเห็น ผูเรียนจะตองฝกฝนการสรางความรูดวย
ตนเอง และผูเรียนจะเกิดการเรียนรูอยางเขาใจจากการมีโอกาสไดสรางความรูดวยตนเอง โดยอาศัย
ประสบการณเดิมหรือโครงสรางทางปญญาที่มีอยู จึงเปนการเนนที่ตัวผูเรียนที่จะไดลงมือกระทํา 
แกปญหา ไตรตรอง คิดอยางหลากหลาย การจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต 
มุงเนนกระบวนการเรียนรูของผูเรียนเปนสําคัญ การเรียนรูจะเกิดข้ึนในสถานการณที่สงเสรมิใหเกิดการ
เรียนรู เมื่อไดเผชิญกบังานหรือสถานการณที่เปนปญหาของตนเอง และหาวิธีแกปญหาดวยตัวของ
ผูเรียนเอง  
 การออกแบบการเรียนรูโดยใชสถานการณจําลอง เปนแนวทางการจัดกิจกรรมทีเ่สริมสรางให
ผูเรียนไดรับประสบการณตรงในการเรียน ซึ่งเปนการเรียนรูที่ยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง เพื่อใหผูเรียนได
เรียนรูสภาพความเปนจริง เกิดความเขาใจในสถานการณตางๆ ฝกทํางานเปนกลุม การสรางสัมพันธกับ
สมาชิกกลุมการยอมรับความคิดเห็นของผูอื่น การคิดวินิจฉัย แกปญหา ควบคุมสถานการณ              
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การตัดสินใจในสถานการณที่ผูเรียนอาจพบไดในชีวิตประจําวัน การใชสถานการณจําลองในการจัด
กิจกรรมจึงเปนการฝกใหผูเรียนรูจักคิดแกปญหา และตัดสินใจจากสถานการณทีก่ําลงัเผชิญอยูน้ันใน
แนวทางที่เหมาะสม จึงนับวาเปนประโยชนแกผูเรียนมาก 
 
ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง  
 

การจัดกจิกรรมการเรียนรู โดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรคัติวิสตและสถานการณจําลอง 
หมายถึง การจัดการเรียนรูทีเ่นนใหนักเรียนสามารถสรางองคความรู แกปญหาทางคณิตศาสตรไดดวย
ตนเอง โดยอาศัยประสบการณเดิมหรอืโครงสรางทางปญญาที่มีอยู และใชกระบวนการเรียนทีค่รจูัด
สถานการณปญหาที่เหมาะกบัความสามารถและความตองการของนักเรียน เพือ่ใหนักเรียนปฏิบัติ
กิจกรรมแกปญหาและมสีวนรวมในการกําหนดสถานการณปญหา ซึง่ประกอบดวยข้ันกิจกรรม             
การเรียนรู ดังน้ี  

   1.1 ข้ันนําเขาสูบทเรียน หมายถึง การเตรียมความพรอมของนักเรียน โดยการทบทวน
ความรูเดิม เพื่อกระตุนใหนักเรียนสนใจในบทเรียนใหม โดยเช่ือมโยงกับประสบการณ ความรูเดิม และ
นํามาใชเปนพื้นฐานในการเรียนรูปญหาใหม 
               1.2 ข้ันกิจกรรม หมายถึง การสนับสนุนใหนักเรียนไดรับรู เขาใจเน้ือหาความรูใหมอยาง
เหมาะสมดวยกจิกรรมที่นาสนใจ โดยมุงเนนใหนักเรียนไดเผชิญ หรือรบัรูขอมูลความรูใหมอยางเขาใจ
ตามกรอบจุดประสงคการเรียนรูในแตละแผน ประกอบดวยกิจกรรมยอย ดังน้ี  
     1.2.1 การเผชิญปญหาและทําความเขาใจ หมายถึง ข้ันกจิกรรมที่ครูนําเสนอสถานการณ
ปญหา แลวใหนักเรียนวิเคราะหประเด็น เงื่อนไขสําคัญของปญหา โดยจัดใหนักเรียนปรบัโครงสรางทาง 
ปญญาใหม เพื่อทําความเขาใจและคนหาวิธีแกปญหาที่ถูกตอง  
     1.2.2 การอธิบายปญหาและวิเคราะหปญหา หมายถึง ข้ันกิจกรรมที่จัดใหนักเรียนเขา          
กลุมยอย เพื่ออภิปราย ซักถาม สรางความเขาใจในประเด็นดวยการอธิบายความเช่ือมโยงของแตละ
ประเด็น เงื่อนไข เพื่อนําไปสูคําตอบที่ตองการตามบรบิทสถานการณปญหา โดยใชประสบการณเดิม
สนับสนุนการคนหาคําตอบ 

        1.2.3 การออกแบบทางเลอืกแกปญหา หมายถึง ข้ันกิจกรรมที่จัดใหนักเรียนรวมกัน
ออกแบบทางเลือกในการแกปญหาทีเ่หมาะสมและเปนไปได โดยเสนอเปนทางเลือกในลักษณะ
ปลายเปด พรอมกบัการคาดการณผลที่ตามมา 

        1.2.4 การคนหาคําตอบและตรวจสอบคําตอบ หมายถึง ข้ันกิจกรรมทีจ่ัดใหนักเรียน
เลือกทางเลอืกทีเ่หมาะสมในการคนหาคําตอบ แลวตรวจสอบคําตอบและความถูกตองของวิธีแกปญหา 

        1.2.5 การนําความรูไปใชแกปญหา หมายถึง ข้ันกจิกรรมที่ใหนักเรียนนําเสนอปญหาที่
เกี่ยวของเพิ่มเติมจากครู สําหรับนําไปใชเปนสถานการณปญหาใหนักเรียนคนหาคําตอบ โดยที่นักเรียน
สามารถนําความรูและวิธีการแกปญหาจากบทเรียนไปใชแกปญหาไดอยางเหมาะสม 

   1.3 ข้ันการสรปุการเรียนรู หมายถึง ข้ันกจิกรรมที่ครูและนักเรียนรวมกันสรปุสาระสําคัญ 
และประเมินผลการเรียนรู ตามขอบเขตบทเรียนดวยวิธีการที่เหมาะสม 
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การเตรียมความพรอมของคร ู 
 1. ครูผูสอนตองศึกษาและทําความเขาใจคูมือการจัดกจิกรรมการเรียนรู โดยผสานแนวคิด
ทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง อยางละเอียด เพื่อเตรียมความพรอมในการสอน 
 2. ศึกษาและทําความเขาใจเน้ือหาในแตละแผนอยางละเอียด 
 3. ครูผูสอนตองศึกษาขอมลูความสามารถในการเรียนของผูเรียนใหพรอม เพื่อใชจัดกลุมทํา
กิจกรรม โดยแตละกลุมตองมผีูเรียนที่คละความสามารถกัน                                                                                   
 4. เตรียมสื่อที่ใชจัดกจิกรรมการเรียนรูตามคูมือ เชน ใบความรู ใบงาน และแบบทดสอบยอย                   
ตามแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูแตละแผนใหพรอม 
 5. เตรียมวัสดุอปุกรณที่จะใชในกิจกรรมการเรียนใหอยูในสภาพที่พรอมใชงาน และมีจํานวนที่
เพียงพอกับนักเรียน โดยในการทํากจิกรรมทุกครั้ง ครผููสอนตองทําความเขาใจข้ันตอนการจัดกิจกรรม
ในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูอยางละเอียดและชัดเจน   
 6. เตรียมแบบประเมินใหพรอม ขณะการจัดกจิกรรมการประเมินควรไดมาจากแหลงขอมลู
และวิธีการทีห่ลากหลาย เชน การสงัเกต การประเมินผลงานของนักเรียน บันทึกการเรียนรูของนักเรียน 
เปนตน ดังน้ันผูสอนควรเตรียมศึกษาวิธีการวัดและประเมินผลดังกลาว เพือ่การเก็บขอมูลอยาง
ตรงไปตรงมา และนําไปสูการแปลผลและลงขอสรุปที่สมเหตุสมผลสวนการประเมินความรูในเน้ือหาน้ัน 

 
การเตรียมความพรอมนักเรียน 
 
 1. นักเรียนตองศึกษาเน้ือหาที่จะเรียนมากอนลวงหนา เพื่องายตอความเขาใจในเน้ือหาที่เรียน  
 2. นักเรียนตองเตรียมความพรอมทัง้กายและจิตใจ ใหพรอมตอการรบัความรู เพือ่การเรียนที่
มีประสิทธิภาพ             
 3. ศึกษาใบความรูหรือเอกสารที่ครูแจกใหอยางละเอียดกอนจะลงมือปฏิบัติกจิกรรม  
 4. เมื่อเริ่มการเรียนนักเรียนตองต้ังใจและใสใจในสิง่ที่ครูอธิบายและใหรวมกจิกรรม  
 5. เมื่อมีกจิกรรมที่ครูตองใหผูเรียนเตรียมอปุกรณมาเอง ผูเรียนควรใสใจและนําอปุกรณมาทุก
ครั้งที่ครมูอบหมาย 
 
บทบาทครู 
 การจัดกิจกรรมการเรียน        
  1. กอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ใหครูนําแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน และ  
แบบทดสอบวัดความสามารถการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร ใหนักเรียนทํากอนการเริ่มจัดกิจกรรมตาม
แผนการเรียนรู เพื่อศึกษาคะแนนกอนเรียน    
  2. ในการจัดกจิกรรมการเรียนรูครูอธิบายเน้ือหาที่เรียนใหนักเรียนเขาใจตรงกัน โดยการ
อธิบายใชคําถามชวยกระตุนนักเรียนใหเกิดการเรียนรู เกิดความเขาใจในเรือ่งทีก่ําลงัเรียนรู  
  3. อธิบายการทํากจิกรรมใหนักเรียนเขาใจอยางชัดเจน ดวยภาษาที่จูงใจ นุมนวล ให
กําลังใจและเปนไปในเชิงสรางสรรค       
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  4. จัดกลุมนักเรียนเพือ่ทํากจิกรรม ครจูําเปนตองแบงนักเรียนเปนกลุมยอยๆ โดยคละ
ความสามารถ พรอมแจกใบความรูและใบงาน ใหนักเรียนศึกษาและตอบคําถามในใบงาน 
  5. กํากับการทํากิจกรรมของนักเรียนใหถูกตอง อํานวยความสะดวก เพือ่ใหนักเรียน
สามารถเรียนรูจากการทํากิจกรรมได        
  6. สังเกตการทํากิจกรรมของนักเรียน ควรสังเกตความสนใจและความถนัดของนักเรียน 
วามีความสนใจหรือความถนัดในเรือ่งใดเปนพเิศษ โดยการทํากิจกรรมตองใหนักเรียนทกุคนไดปฏิบัติ
กิจกรรมทุกคนและคอยใหคําแนะนําเมื่อนักเรียนมีขอสงสัย     
  7. สรางบรรยากาศของความรวมมือรวมใจ โดยเปดโอกาสใหนักเรียนไดมีสวนรวมใน
กิจกรรมอยางเทาเทียมกันทุกคน          
  8. ใหนักเรียนแลกเปลี่ยนความรูหรอืประสบการณซึง่กันและกัน การระดมสมองและ
อภิปรายกลุม กับการรูจักสื่อสารรวมกันอยางมปีระสิทธิภาพ      
  9. รับฟงการแสดงความคิดเห็นของนักเรียนและใหความสําคัญตอการแสดงความคิดเห็น
ของนักเรียน และชวยสรปุประเด็นสาระทีเ่รียนรู เมื่อนักเรียนนําเสนอการอภิปรายเสรจ็   
  10. สงเสรมิและสรางโอกาสใหนักเรียนมีโอกาสแสดงความคิดหรือนําเสนอความคิด                              
ลดการถายทอดความรูจากครูใหนอยลง 
  11. เมื่อสิ้นสุดการนําเสนอการอภิปรายของแตละแผนการเรียนรู ใหผูเรียนทํา
แบบทดสอบยอยทุกครั้ง เพื่อพิจารณาวาเมื่อผูเรียนไดเรียนผานมาแลวจะมีความรูในเน้ือหาน้ันมากนอย
เพียงใด 
  12. ในการจัดการเรียนรูทกุครั้งครูควรใชลีลาการสอนทีส่นุกไมนาเบื่อ และตอบสนอง
ความสนใจใครรูของนักเรียน การนําเสนอเปนไปตามธรรมชาติ ไมยัดเยียด หรือกดดันใหนักเรียนเกิด
ความลาหรอืเครียด 
  13. หลังจากเสรจ็สิ้นการจัดกจิกรรมครบทกุแผนการเรียนรูแลว ใหครูนําแบบทดสอบ
วัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน และแบบทดสอบวัดความสามารถการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรใหผูเรียนทํา 
เพื่อศึกษาคะแนนหลังเรียน 
 การปรับปรุงพฤติกรรมการเรียน       
 - สังเกตและประเมินนักเรียนอยางตอเน่ือง โดยมุงเนนใหนักเรียนมพีัฒนาการในภาพรวม
มากกวาจะพจิารณาจากผลการทดสอบทางวิชาการ และเปดโอกาสใหนักเรียนประเมินตนเอง ทั้ง
ยอมรบัการประเมินจากเพื่อนและครู เพื่อปรบัปรุงพฤติกรรมการเรียนของตนและนําขอบกพรองที่เกิด
ข้ึนมาแกไขในแผนการสอนเรื่องตอไป       
 การเสริมแรงและการตอบสนองของครูผูสอนตอนักเรียน    
 - ครูควรมีการใหรางวัลหรือชมเชย เมื่อนักเรียนตอบคําถามหรือรวมตอบขอซักถามหรือ เมื่อ
ทํากิจกรรมไดถูกตอง เพือ่เปนการสรางแรงจูงใจ และเปนกาํลังใจใหแกนักเรียน โดยเฉพาะนักเรียนใน
วัยน้ีจะรูสึกภูมิใจมากทีไ่ดรบัคําชมเชย และการยอมรับจากครูและเพื่อน 
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บทบาทนักเรียน    
บทบาทนักเรียนในฐานะผูแสวงหาความรู และพฒันาตนเองน้ัน ครูควรช้ีแนะใหนักเรียน

เขาใจบทบาทของตน โดยเฉพาะการฝกฝนใหนักเรียนดําเนินการในเรื่องตอไปน้ี   
1. ศึกษาดวยตนเองจากแหลงเรียนรูตางๆ เชน การอานหนังสือ แหลงความรูในชุมชน และ

อินเตอรเน็ต เปนตน           
2. ศึกษา คนควา ทํารายงาน ทํากิจกรรมตางๆ เปนรายบุคคลและรายกลุม   
3. ต้ังใจทํางานที่ไดรับมอบหมายใหดีที่สุด      
4. เมื่อมีปญหาหรอืสิง่ที่ไมเขาใจ ควรปรกึษาครู เพื่อใหเกิดความเขาใจอยางถูกตอง  

 
การประเมิน 

- ประเมินระหวางเรียนดวยการจัดกจิกรรมการเรียนรู โดยผสานแนวคิดทฤษฏี 
คอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง เรื่อง รูปสี่เหลี่ยม โดยประเมินการปฏิบัติกิจกรรมระหวางเรียน 
ใบงานและแบบทดสอบยอย ดวยแผนการจัดกจิกรรมการเรยีนรูทั้งหมด 8 แผน    
 - ประเมินกอนเรียนและหลังเรียนดวยการจัดกจิกรรมการเรยีนรู โดยผสานแนวคิดทฤษฏี 
คอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง เรื่อง รูปสี่เหลี่ยม ดวยแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
และแบบทดสอบวัดความสามารถการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร 
 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง               
เรื่อง รูปสี่เหลี่ยม   

แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู มทีั้งหมด 8 แผน ดังน้ี 
แผนที่ 1 ลักษณะเฉพาะและสมบัติของเสนทแยงมุมของรปูสี่เหลี่ยม                                                            
แผนที่ 2 การสรางรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก เมื่อกําหนดความยาวของดาน  
แผนที่ 3 การสรางรูปสี่เหลี่ยม เมื่อกําหนดความยาวของดานและขนาดของมุม  
แผนที่ 4 การสรางรูปสี่เหลี่ยม เมื่อกําหนดความยาวของเสนทแยงมุม  
แผนที่ 5 การหาพื้นที่ของรูปสี่เหลี่ยม โดยใชความยาวของดานและความสูง  
แผนที่ 6  การหาพื้นที่ของรปูสีเ่หลี่ยม โดยใชความยาวของเสนทแยงมุม  
แผนที่ 7 การคาดคะเนพื้นที่ของรปูสีเ่หลี่ยม 
แผนที่ 8 โจทยปญหาเกี่ยวกับพื้นที ่และความยาวรอบรปูของรปูสีเ่หลี่ยม  

     
เครื่องมือเก็บขอมูล  

เครื่องมือเก็บขอมูล มีดังน้ี 
- แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
- แบบทดสอบวัดความสามารถการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร    
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ภาคผนวก            
- แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยผสานแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสตและสถานการณ

จําลอง เรือ่ง รปูสีเ่หลี่ยม   
- แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 - แบบทดสอบวัดความสามารถการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร 
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ภาคผนวก  จ 

ผลการประเมินเครื่องมือการวิจัยของผูเชี่ยวชาญ 
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ตาราง  13 ความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญตอแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูโดยผสานแนวคิดทฤษฎี
 คอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง  กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร   
 ช้ันประถมศึกษาปที่ 6 แผนที่ 1 
 

รายการประเมิน 
 

คะแนนความคิดเห็น 
ของผูเชี่ยวชาญคนที ่   S.D. 

ระดับ        
ความ

เหมาะสม 1 2 3 4 5 

1. หัวแผน 
   1.1 ชื่อแผนตรงกับหนวยการเรียนรู 3 5 4 4 5 4.20 0.84 

 
มาก 

   1.2 องคประกอบของสวนนําของ
แผนมคีวามชัดเจน 4 5 4 5 4 4.40 0.55 

 
มาก 

2. ดานสาระสาํคญั 
   2.1 ความถูกตอง 5 4 4 4 4 4.20 0.45 

 
มาก 

   2.2 ความเหมาะสมกับวัยของผูเรียน 
5 5 4 4 4 4.40 0.55 

 
มาก 

   2.3 ความชัดเจนเขาใจงาย 5 5 5 4 3 4.40 0.89 มาก 
3. ตัวชี้วัดและมาตรฐานการเรียนรู 
   3.1 ตัวชี้วัดและมาตรฐานการเรียนรู
สอดคลองกับสาระการเรียนรู 5 5 5 5 4 4.80 0.45 

 
 

มากที่สุด 

   3.2 ตัวชี้วัดและมาตรฐานการเรียนรู
สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 

5 5 5 4 5 4.80 0.45 

 
 

มากที่สุด 

4. ดานจุดประสงคการเรียนรู 
   4.1 สอดคลองกับสาระการเรียนรู 5 5 5 5 5 5.00 0.00 

 
มากที่สุด 

   4.2 เหมาะสมกับวัยของผูเรียน 4 4 5 4 4 4.20 0.45 มาก 

   4.3 สามารถสอนใหบรรลุ
จุดประสงคการเรียนรู 4 3 4 4 4 3.80 0.45 

 
มาก 

5. ดานสาระการเรียนรู 
   5.1 ใจความถูกตอง 4 5 5 4 5 4.60 0.55 

 
มากที่สุด 

   5.2 สอดคลองกับผลการเรียนรู 4 5 5 4 4 4.40 0.55 มาก 
   5.3 เหมาะสมกับระดับชั้น 3 4 5 5 5 4.40 0.89 มาก 

   5.4 เวลาเรียนเหมาะสมกับเน้ือหา 4 5 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

   5.5 มีความชัดเจน ไมสับสนและ
นาสนใจ 5 5 4 4 4 4.40 0.55 

 
มาก 
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ตาราง  13  (ตอ) 
 

รายการประเมิน 
 

คะแนนความคิดเห็น 
ของผูเชี่ยวชาญคนที ่   S.D. 

ระดับ        
ความ

เหมาะสม 1 2 3 4 5 

6. สมรรถนะสาํคญัของผูเรียน 
   6.1 สอดคลองกับกระบวนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู 5 5 3 4 5 4.40 0.89 

 
 

มาก 
7. ดานพฤติกรรมคุณลักษณะอันพึง
ประสงค 
   7.1 สอดคลองกับกระบวนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู 5 5 5 5 5 5.00 0.00 

 
 
 

มากที่สุด 
8. ดานกิจกรรมการเรียนรู 
   8.1 ขั้นนําเขาสูบทเรียน 5 5 4 4 3 4.20 0.84 

 
มาก 

   8.2 ขั้นกิจกรรม 
      8.2.1 การเผชิญปญหาและทํา
ความเขาใจ 3 4 4 5 4 4.00 0.71 

 
 

มาก 

      8.2.2 การอธิบายปญหาและ
คนหาคาํตอบ 4 5 4 4 4 4.20 0.45 

 
มาก 

      8.2.3 การออกแบบทางเลือก
แกปญหา 4 4 4 5 4 4.20 0.45 

 
มาก 

      8.2.4 การคนหาคาํตอบและ
ตรวจสอบคาํตอบ 5 5 5 5 5 5.00 0.00 

 
มากที่สุด 

      8.2.5 การนําความรูที่ไดไปใช
แกปญหา 5 5 5 4 5 4.80 0.45 

 
มากที่สุด 

   8.3 ขั้นการสรุปการเรียนรู 5 5 5 4 5 4.80 0.45 มากที่สุด 

9. ดานสื่อการสอน 
   9.1 สอดคลองกับจุดประสงค        
การเรียนรู 4 4 5 4 5 4.40 0.55 

 
 

มาก 

   9.2 สอดคลองกับสาระการเรยีนรู 4 5 4 3 4 4.00 0.71 มาก 
   9.3 เราความสนใจของผูเรียน 5 5 5 4 5 4.80 0.45 มากที่สุด 
   9.4 ผูเรียนมีสวนรวมในการใชสื่อ 4 5 5 4 5 4.60 0.55 มากที่สุด 
   9.5 เหมาะสมกับระดับชั้นและวัย
ของผูเรียน 5 5 5 5 4 4.80 0.45 

 
มากที่สุด 
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ตาราง  13  (ตอ) 
 

รายการประเมิน 
 

คะแนนความคิดเห็น 
ของผูเช่ียวชาญคนที ่   S.D. 

ระดับ        
ความ

เหมาะสม 1 2 3 4 5 

10. ดานผลงานที่ตองการ 
   10.1 สอดคลองกบัหนวยการเรียนรู 5 4 4 5 5 4.60 0.55 

 
มากที่สุด 

11. ดานการวัดและประเมินผล 
   11.1 สอดคลองกบัเน้ือหา 4 5 4 5 4 4.40 0.55 

 
มาก 

   11.2 สอดคลองกบัจุดประสงคการ
เรียนรู 5 4 5 5 4 4.60 0.55 

 
มากที่สุด 

   11.3 ใชเครื่องมือวัดผลไดเหมาะสม 4 5 4 5 4 4.40 0.55 มาก 

โดยรวม 4.42 4.70 4.48 4.39 4.39 4.48 0.52 มาก 
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ตาราง  14 ความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญตอแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูโดยผสานแนวคิดทฤษฎี
 คอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง  กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร   
 ช้ันประถมศึกษาปที่ 6 แผนที่ 2 
 

รายการประเมิน 
 

คะแนนความคิดเห็น 
ของผูเชี่ยวชาญคนที ่   S.D. 

ระดับ        
ความ

เหมาะสม 1 2 3 4 5 

1. หัวแผน 
   1.1 ชื่อแผนตรงกับหนวยการเรียนรู 4 4 5 5 4 4.40 0.55 

 
มาก 

   1.2 องคประกอบของสวนนําของ
แผนมคีวามชัดเจน 5 4 5 4 5 4.60 0.55 

 
มากที่สุด 

2. ดานสาระสาํคญั 
   2.1 ความถูกตอง 4 5 5 5 5 4.80 0.45 

 
มากที่สุด 

   2.2 ความเหมาะสมกับวัยของผูเรียน 
4 5 5 5 5 4.80 0.45 

 
มากที่สุด 

   2.3 ความชัดเจนเขาใจงาย 5 4 5 5 5 4.80 0.45 มากที่สุด 
3. ตัวชี้วัดและมาตรฐานการเรียนรู 
   3.1 ตัวชี้วัดและมาตรฐานการเรียนรู
สอดคลองกับสาระการเรียนรู 5 5 5 5 4 4.80 0.45 

 
 

มากที่สุด 

   3.2 ตัวชี้วัดและมาตรฐานการเรียนรู
สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 

5 4 4 5 4 4.40 0.55 

 
 

มาก 

4. ดานจุดประสงคการเรียนรู 
   4.1 สอดคลองกับสาระการเรียนรู 5 5 5 4 3 4.40 0.89 

 
มาก 

   4.2 เหมาะสมกับวัยของผูเรียน 5 4 5 4 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

   4.3 สามารถสอนใหบรรลุ
จุดประสงคการเรียนรู 5 4 4 4 5 4.40 0.55 

 
มาก 

5. ดานสาระการเรียนรู 
   5.1 ใจความถูกตอง 5 5 5 4 4 4.60 0.55 

 
มากที่สุด 

   5.2 สอดคลองกับผลการเรียนรู 4 5 5 5 5 4.80 0.45 มากที่สุด 
   5.3 เหมาะสมกับระดับชั้น 4 4 5 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

   5.4 เวลาเรียนเหมาะสมกับเน้ือหา 5 3 4 5 4 4.20 0.84 มาก 

   5.5 มีความชัดเจน ไมสับสนและ
นาสนใจ 5 4 3 4 4 4.00 0.71 

 
มาก 
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ตาราง  14  (ตอ) 
 

รายการประเมิน 
 

คะแนนความคิดเห็น 
ของผูเชี่ยวชาญคนที ่   S.D. 

ระดับ        
ความ

เหมาะสม 1 2 3 4 5 

6. สมรรถนะสาํคญัของผูเรียน 
   6.1 สอดคลองกับกระบวนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู 4 4 5 4 4 4.20 0.45 

 
 

มาก 
7. ดานพฤติกรรมคุณลักษณะอันพึง
ประสงค 
   7.1 สอดคลองกับกระบวนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู 5 5 5 4 4 4.60 0.55 

 
 
 

มากที่สุด 
8. ดานกิจกรรมการเรียนรู 
   8.1 ขั้นนําเขาสูบทเรียน 4 4 5 5 4 4.40 0.55 

 
มาก 

   8.2 ขั้นกิจกรรม 
      8.2.1 การเผชิญปญหาและทํา
ความเขาใจ 4 4 5 5 5 4.60 0.55 

 
 

มากที่สุด 

      8.2.2 การอธิบายปญหาและ
คนหาคาํตอบ 4 4 5 5 5 4.60 0.55 

 
มากที่สุด 

      8.2.3 การออกแบบทางเลือก
แกปญหา 4 5 5 5 5 4.80 0.45 

 
มากที่สุด 

      8.2.4 การคนหาคาํตอบและ
ตรวจสอบคาํตอบ 4 4 5 5 5 4.60 0.55 

 
มากที่สุด 

      8.2.5 การนําความรูที่ไดไปใช
แกปญหา 5 3 5 4 4 4.20 0.84 

 
มาก 

   8.3 ขั้นการสรุปการเรียนรู 4 5 5 4 4 4.40 0.55 มาก 

9. ดานสื่อการสอน 
   9.1 สอดคลองกับจุดประสงค        
การเรียนรู 3 4 4 4 4 3.80 0.45 

 
 

มาก 

   9.2 สอดคลองกับสาระการเรียนรู 4 5 5 4 3 4.20 0.84 มาก 
   9.3 เราความสนใจของผูเรียน 4 5 5 3 5 4.40 0.89 มาก 
   9.4 ผูเรียนมีสวนรวมในการใชสื่อ 4 4 5 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 
   9.5 เหมาะสมกับระดับชั้นและวัย
ของผูเรียน 3 4 4 3 4 3.60 0.55 

 
มาก 
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ตาราง  14  (ตอ) 
 

รายการประเมิน 
 

คะแนนความคิดเห็น 
ของผูเช่ียวชาญคนที ่   S.D. 

ระดับ        
ความ

เหมาะสม 1 2 3 4 5 

10. ดานผลงานที่ตองการ 
   10.1 สอดคลองกบัหนวยการเรียนรู 3 4 4 4 4 3.80 0.45 

 
มาก 

11. ดานการวัดและประเมินผล 
   11.1 สอดคลองกบัเน้ือหา 4 5 5 4 4 4.40 0.55 

 
มาก 

   11.2 สอดคลองกบัจุดประสงคการ
เรียนรู 4 5 4 5 5 4.60 0.55 

 
มากที่สุด 

   11.3 ใชเครื่องมือวัดผลไดเหมาะสม 5 4 5 4 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

โดยรวม 4.30 4.33 4.73 4.42 4.42 4.44 0.57 มาก 

 
ตาราง  15 ความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญตอแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูโดยผสานแนวคิดทฤษฎี
 คอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง  กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร   
 ช้ันประถมศึกษาปที่ 6 แผนที่ 3 
 

รายการประเมิน 
 

คะแนนความคิดเห็น 
ของผูเชี่ยวชาญคนที ่   S.D. 

ระดับ        
ความ

เหมาะสม 1 2 3 4 5 

1. หัวแผน 
   1.1 ชื่อแผนตรงกับหนวยการเรียนรู 5 5 4 4 5 4.60 0.55 

 
มากที่สุด 

   1.2 องคประกอบของสวนนําของ
แผนมคีวามชัดเจน 5 4 5 4 4 4.40 0.55 

 
มาก 

2. ดานสาระสาํคญั 
   2.1 ความถูกตอง 4 5 5 5 4 4.60 0.55 

 
มากที่สุด 

   2.2 ความเหมาะสมกับวัยของผูเรียน 
4 5 5 5 5 4.80 0.45 

 
มากที่สุด 

   2.3 ความชัดเจนเขาใจงาย 4 4 5 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 
3. ตัวชี้วัดและมาตรฐานการเรียนรู 
   3.1 ตัวชี้วัดและมาตรฐานการเรียนรู
สอดคลองกับสาระการเรียนรู 5 5 4 4 5 4.60 0.55 

 
 

มากที่สุด 
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ตาราง  15  (ตอ) 
 

รายการประเมิน 
 

คะแนนความคิดเห็น 
ของผูเชี่ยวชาญคนที ่   S.D. 

ระดับ        
ความ

เหมาะสม 1 2 3 4 5 

   3.2 ตัวชี้วัดและมาตรฐานการเรียนรู
สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 

 
 

มากที่สุด 

4. ดานจุดประสงคการเรียนรู 
   4.1 สอดคลองกับสาระการเรียนรู 5 4 5 5 5 4.80 0.45 

 
มากที่สุด 

   4.2 เหมาะสมกับวัยของผูเรียน 4 4 5 5 4 4.40 0.55 มาก 

   4.3 สามารถสอนใหบรรลุ
จุดประสงคการเรียนรู 4 4 5 5 4 4.40 0.55 

 
มาก 

5. ดานสาระการเรียนรู 
   5.1 ใจความถูกตอง 4 5 4 5 3 4.20 0.84 

 
มาก 

   5.2 สอดคลองกับผลการเรียนรู 3 4 4 5 5 4.20 0.84 มาก 
   5.3 เหมาะสมกับระดับชั้น 4 3 3 4 5 3.80 0.84 มาก 

   5.4 เวลาเรียนเหมาะสมกับเน้ือหา 4 3 5 5 5 4.40 0.89 มาก 

   5.5 มีความชัดเจน ไมสับสนและ
นาสนใจ 5 4 5 3 5 4.40 0.89 

 
มาก 

6. สมรรถนะสาํคญัของผูเรียน 
   6.1 สอดคลองกับกระบวนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู 5 4 4 5 4 4.40 0.55 

 
 

มาก 
7. ดานพฤติกรรมคุณลักษณะอันพึง
ประสงค 
   7.1 สอดคลองกับกระบวนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู 4 3 5 4 4 4.00 0.71 

 
 
 

มาก 
8. ดานกิจกรรมการเรียนรู 
   8.1 ขั้นนําเขาสูบทเรียน 4 5 4 4 4 4.20 0.45 

 
มาก 

   8.2 ขั้นกิจกรรม 
      8.2.1 การเผชิญปญหาและทํา
ความเขาใจ 4 4 5 5 3 4.20 0.84 

 
 

มาก 

      8.2.2 การอธิบายปญหาและ
คนหาคาํตอบ 4 4 5 5 5 4.60 0.55 

 
มากที่สุด 
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ตาราง  15  (ตอ) 
 

รายการประเมิน 
 

คะแนนความคิดเห็น 
ของผูเช่ียวชาญคนที ่   S.D. 

ระดับ        
ความ

เหมาะสม 1 2 3 4 5 

      8.2.3 การออกแบบทางเลือก
แกปญหา 5 4 4 5 5 4.60 0.55 

 
มากที่สุด 

      8.2.4 การคนหาคําตอบและ
ตรวจสอบคําตอบ 4 4 4 4 5 4.20 0.45 

 
มาก 

      8.2.5 การนําความรูที่ไดไปใช
แกปญหา 3 4 5 4 5 4.20 0.84 

 
มาก 

   8.3 ข้ันการสรปุการเรียนรู 4 5 4 5 4 4.40 0.55 มาก 

9. ดานสื่อการสอน 
   9.1 สอดคลองกบัจุดประสงค        
การเรียนรู 5 5 5 3 4 4.40 0.89 

 
 

มาก 

   9.2 สอดคลองกบัสาระการเรียนรู 5 4 5 5 5 4.80 0.45 มากที่สุด 
   9.3 เราความสนใจของผูเรียน 4 5 3 5 4 4.20 0.84 มาก 
   9.4 ผูเรียนมสีวนรวมในการใชสื่อ 4 4 5 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 
   9.5 เหมาะสมกบัระดับช้ันและวัย
ของผูเรียน 4 4 4 3 5 4.00 0.71 

 
มาก 

10. ดานผลงานที่ตองการ 
   10.1 สอดคลองกบัหนวยการเรียนรู 4 5 4 5 4 4.40 0.55 

 
มาก 

11. ดานการวัดและประเมินผล 
   11.1 สอดคลองกบัเน้ือหา 5 4 5 4 4 4.40 0.55 

 
มาก 

   11.2 สอดคลองกบัจุดประสงคการ
เรียนรู 5 4 5 4 5 4.60 0.55 

 
มากที่สุด 

   11.3 ใชเครื่องมือวัดผลไดเหมาะสม 4 5 4 5 4 4.40 0.55 มาก 

โดยรวม 4.30 4.27 4.52 4.52 4.45 4.41 0.62 มาก 
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ตาราง  16 ความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญตอแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูโดยผสานแนวคิดทฤษฎี
 คอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง  กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร      
 ช้ันประถมศึกษาปที่ 6 แผนที่ 4 
 

รายการประเมิน 
 

คะแนนความคิดเห็น 
ของผูเชี่ยวชาญคนที ่   S.D. 

ระดับ        
ความ

เหมาะสม 1 2 3 4 5 

1. หัวแผน 
   1.1 ชื่อแผนตรงกับหนวยการเรียนรู 5 5 5 5 4 4.80 0.45 

 
มากที่สุด 

   1.2 องคประกอบของสวนนําของ
แผนมคีวามชัดเจน 4 4 4 5 5 4.40 0.55 

 
มาก 

2. ดานสาระสาํคญั 
   2.1 ความถูกตอง 5 4 5 5 5 4.80 0.45 

 
มากที่สุด 

   2.2 ความเหมาะสมกับวัยของผูเรียน 
4 4 5 5 5 4.60 0.55 

 
มากที่สุด 

   2.3 ความชัดเจนเขาใจงาย 5 4 4 4 4 4.20 0.45 มาก 
3. ตัวชี้วัดและมาตรฐานการเรียนรู 
   3.1 ตัวชี้วัดและมาตรฐานการเรียนรู
สอดคลองกับสาระการเรียนรู 5 5 5 4 4 4.60 0.55 

 
 

มากที่สุด 

   3.2 ตัวชี้วัดและมาตรฐานการเรียนรู
สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 

5 5 4 3 4 4.20 0.84 

 
 

มาก 

4. ดานจุดประสงคการเรียนรู 
   4.1 สอดคลองกับสาระการเรียนรู 5 5 5 5 5 5.00 0.00 

 
มากที่สุด 

   4.2 เหมาะสมกับวัยของผูเรียน 5 4 5 5 3 4.40 0.89 มาก 

   4.3 สามารถสอนใหบรรลุ
จุดประสงคการเรียนรู 5 4 4 4 5 4.40 0.55 

 
มาก 

5. ดานสาระการเรียนรู 
   5.1 ใจความถูกตอง 4 4 5 3 5 4.20 0.84 

 
มาก 

   5.2 สอดคลองกับผลการเรียนรู 4 3 4 4 5 4.00 0.71 มาก 
   5.3 เหมาะสมกับระดับชั้น 5 4 3 4 5 4.20 0.84 มาก 

   5.4 เวลาเรียนเหมาะสมกับเน้ือหา 5 5 4 4 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

   5.5 มีความชัดเจน ไมสับสนและ
นาสนใจ 5 5 4 5 4 4.60 0.55 

 
มากที่สุด 
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ตาราง  16  (ตอ) 
 

รายการประเมิน 
 

คะแนนความคิดเห็น 
ของผูเชี่ยวชาญคนที ่   S.D. 

ระดับ        
ความ

เหมาะสม 1 2 3 4 5 

6. สมรรถนะสาํคญัของผูเรียน 
   6.1 สอดคลองกับกระบวนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู 5 5 4 5 4 4.60 0.55 

 
 

มากที่สุด 
7. ดานพฤติกรรมคุณลักษณะอันพึง
ประสงค 
   7.1 สอดคลองกับกระบวนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู 4 5 5 5 5 4.80 0.45 

 
 
 

มากที่สุด 
8. ดานกิจกรรมการเรียนรู 
   8.1 ขั้นนําเขาสูบทเรียน 5 4 4 5 4 4.40 0.55 

 
มาก 

   8.2 ขั้นกิจกรรม 
      8.2.1 การเผชิญปญหาและทํา
ความเขาใจ 5 4 4 4 5 4.40 0.55 

 
 

มาก 

      8.2.2 การอธิบายปญหาและ
คนหาคาํตอบ 5 4 4 3 4 4.00 0.71 

 
มาก 

      8.2.3 การออกแบบทางเลือก
แกปญหา 5 4 4 5 5 4.60 0.55 

 
มากที่สุด 

      8.2.4 การคนหาคาํตอบและ
ตรวจสอบคาํตอบ 5 4 3 5 4 4.20 0.84 

 
มาก 

      8.2.5 การนําความรูที่ไดไปใช
แกปญหา 5 3 5 4 4 4.20 0.84 

 
มาก 

   8.3 ขั้นการสรุปการเรียนรู 5 4 5 5 4 4.60 0.55 มากที่สุด 

9. ดานสื่อการสอน 
   9.1 สอดคลองกับจุดประสงค        
การเรียนรู 5 5 4 4 5 4.60 0.55 

 
 

มากที่สุด 

   9.2 สอดคลองกับสาระการเรียนรู 5 4 5 5 3 4.40 0.89 มาก 
   9.3 เราความสนใจของผูเรียน 4 4 4 5 4 4.20 0.45 มาก 
   9.4 ผูเรียนมีสวนรวมในการใชสื่อ 3 4 4 5 5 4.20 0.84 มาก 
   9.5 เหมาะสมกับระดับชั้นและวัย
ของผูเรียน 4 5 4 4 5 4.40 0.55 

 
มาก 
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ตาราง  16  (ตอ) 
 

รายการประเมิน 
 

คะแนนความคิดเห็น 
ของผูเช่ียวชาญคนที ่   S.D. 

ระดับ        
ความ

เหมาะสม 1 2 3 4 5 

10. ดานผลงานที่ตองการ 
   10.1 สอดคลองกบัหนวยการเรียนรู 5 5 5 4 5 4.80 0.45 

 
มากที่สุด 

11. ดานการวัดและประเมินผล 
   11.1 สอดคลองกบัเน้ือหา 5 4 5 5 3 4.40 0.89 

 
มาก 

   11.2 สอดคลองกบัจุดประสงคการ
เรียนรู 4 4 4 5 4 4.20 0.45 

 
มาก 

   11.3 ใชเครื่องมือวัดผลไดเหมาะสม 5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

โดยรวม 4.70 4.27 4.33 4.48 4.42 4.44 0.60 มาก 

 
ตาราง  17 ความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญตอแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูโดยผสานแนวคิดทฤษฎี
 คอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง  กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร      
 ช้ันประถมศึกษาปที่ 6 แผนที่ 5 
 

รายการประเมิน 
 

คะแนนความคิดเห็น 
ของผูเชี่ยวชาญคนที ่   S.D. 

ระดับ        
ความ

เหมาะสม 1 2 3 4 5 

1. หัวแผน 
   1.1 ชื่อแผนตรงกับหนวยการเรียนรู 5 5 4 5 5 4.80 0.45 

 
มากที่สุด 

   1.2 องคประกอบของสวนนําของ
แผนมคีวามชัดเจน 5 5 5 5 4 4.80 0.45 

 
มากที่สุด 

2. ดานสาระสาํคญั 
   2.1 ความถูกตอง 4 5 4 4 5 4.40 0.55 

 
มาก 

   2.2 ความเหมาะสมกับวัยของผูเรียน 
4 4 4 4 4 4.00 0.00 

 
มาก 

   2.3 ความชัดเจนเขาใจงาย 4 4 4 4 5 4.20 0.45 มาก 
3. ตัวชี้วัดและมาตรฐานการเรียนรู 
   3.1 ตัวชี้วัดและมาตรฐานการเรียนรู
สอดคลองกับสาระการเรียนรู 4 5 5 3 5 4.40 0.89 

 
 

มาก 
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ตาราง  17  (ตอ) 
 

รายการประเมิน 
 

คะแนนความคิดเห็น 
ของผูเชี่ยวชาญคนที ่   S.D. 

ระดับ        
ความ

เหมาะสม 1 2 3 4 5 

   3.2 ตัวชี้วัดและมาตรฐานการเรียนรู
สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 

5 3 4 4 5 4.20 0.84 

 
 

มาก 

4. ดานจุดประสงคการเรียนรู 
   4.1 สอดคลองกับสาระการเรียนรู 4 4 5 5 5 4.60 0.55 

 
มากที่สุด 

   4.2 เหมาะสมกับวัยของผูเรียน 4 4 5 4 3 4.00 0.71 มาก 

   4.3 สามารถสอนใหบรรลุ
จุดประสงคการเรียนรู 5 5 5 4 5 4.80 0.45 

 
มากที่สุด 

5. ดานสาระการเรียนรู 
   5.1 ใจความถูกตอง 5 5 4 4 4 4.40 0.55 

 
มาก 

   5.2 สอดคลองกับผลการเรียนรู 4 4 5 3 4 4.00 0.71 มาก 
   5.3 เหมาะสมกับระดับชั้น 3 4 4 4 4 3.80 0.45 มาก 

   5.4 เวลาเรียนเหมาะสมกับเน้ือหา 5 3 3 4 5 4.00 1.00 มาก 

   5.5 มีความชัดเจน ไมสับสนและ
นาสนใจ 5 4 4 5 4 4.40 0.55 

 
มาก 

6. สมรรถนะสาํคญัของผูเรียน 
   6.1 สอดคลองกับกระบวนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู 5 4 4 5 4 4.40 0.55 

 
 

มาก 
7. ดานพฤติกรรมคุณลักษณะอันพึง
ประสงค 
   7.1 สอดคลองกับกระบวนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู 5 4 5 5 4 4.60 0.55 

 
 
 

มากที่สุด 
8. ดานกิจกรรมการเรียนรู 
   8.1 ขั้นนําเขาสูบทเรียน 5 4 5 4 4 4.40 0.55 

 
มาก 

   8.2 ขั้นกิจกรรม 
      8.2.1 การเผชิญปญหาและทํา
ความเขาใจ 5 4 5 4 4 4.40 0.55 

 
 

มาก 

      8.2.2 การอธิบายปญหาและ
คนหาคาํตอบ 4 4 5 5 3 4.20 0.84 

 
มาก 
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ตาราง  17  (ตอ) 
 

รายการประเมิน 
 

คะแนนความคิดเห็น 
ของผูเช่ียวชาญคนที ่   S.D. 

ระดับ        
ความ

เหมาะสม 1 2 3 4 5 

      8.2.3 การออกแบบทางเลือก
แกปญหา 4 4 5 5 5 4.60 0.55 

 
มากที่สุด 

      8.2.4 การคนหาคําตอบและ
ตรวจสอบคําตอบ 5 5 4 4 5 4.60 0.55 

 
มากที่สุด 

      8.2.5 การนําความรูที่ไดไปใช
แกปญหา 5 5 3 5 4 4.40 0.89 

 
มาก 

   8.3 ข้ันการสรปุการเรียนรู 5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากที่สุด 

9. ดานสื่อการสอน 
   9.1 สอดคลองกบัจุดประสงค        
การเรียนรู 4 5 5 5 4 4.60 0.55 

 
 

มากที่สุด 

   9.2 สอดคลองกบัสาระการเรียนรู 5 4 4 4 5 4.40 0.55 มาก 
   9.3 เราความสนใจของผูเรียน 5 4 4 4 4 4.20 0.45 มาก 
   9.4 ผูเรียนมสีวนรวมในการใชสื่อ 5 5 4 3 4 4.20 0.84 มาก 
   9.5 เหมาะสมกบัระดับช้ันและวัย
ของผูเรียน 3 5 5 4 5 4.40 0.89 

 
มาก 

10. ดานผลงานที่ตองการ 
   10.1 สอดคลองกบัหนวยการเรียนรู 4 5 4 4 4 4.20 0.45 

 
มาก 

11. ดานการวัดและประเมินผล 
   11.1 สอดคลองกบัเน้ือหา 5 5 4 4 5 4.60 0.55 

 
มากที่สุด 

   11.2 สอดคลองกบัจุดประสงคการ
เรียนรู 4 4 5 4 5 4.40 0.55 

 
มาก 

   11.3 ใชเครื่องมือวัดผลไดเหมาะสม 5 5 4 5 4 4.60 0.55 มากที่สุด 

โดยรวม 4.52 4.39 4.36 4.27 4.39 4.39 0.59 มาก 
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ตาราง  18 ความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญตอแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูโดยผสานแนวคิดทฤษฎี
 คอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง  กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร      
 ช้ันประถมศึกษาปที่ 6 แผนที่ 6 
 

รายการประเมิน 
 

คะแนนความคิดเห็น 
ของผูเชี่ยวชาญคนที ่   S.D. 

ระดับ        
ความ

เหมาะสม 1 2 3 4 5 

1. หัวแผน 
   1.1 ชื่อแผนตรงกับหนวยการเรียนรู 5 5 4 4 5 4.60 0.55 

 
มากที่สุด 

   1.2 องคประกอบของสวนนําของ
แผนมคีวามชัดเจน 5 4 4 4 4 4.20 0.45 

 
มาก 

2. ดานสาระสาํคญั 
   2.1 ความถูกตอง 4 5 5 4 4 4.40 0.55 

 
มาก 

   2.2 ความเหมาะสมกับวัยของผูเรียน 
4 4 4 4 4 4.00 0.00 

 
มาก 

   2.3 ความชัดเจนเขาใจงาย 3 4 4 5 5 4.20 0.84 มาก 
3. ตัวชี้วัดและมาตรฐานการเรียนรู 
   3.1 ตัวชี้วัดและมาตรฐานการเรียนรู
สอดคลองกับสาระการเรียนรู 3 5 5 5 5 4.60 0.89 

 
 

มากที่สุด 

   3.2 ตัวชี้วัดและมาตรฐานการเรียนรู
สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 

4 5 5 5 5 4.80 0.45 

 
 

มากที่สุด 

4. ดานจุดประสงคการเรียนรู 
   4.1 สอดคลองกับสาระการเรียนรู 4 5 4 5 4 4.40 0.55 

 
มาก 

   4.2 เหมาะสมกับวัยของผูเรียน 5 4 4 5 4 4.40 0.55 มาก 

   4.3 สามารถสอนใหบรรลุ
จุดประสงคการเรียนรู 5 4 4 4 4 4.20 0.45 

 
มาก 

5. ดานสาระการเรียนรู 
   5.1 ใจความถูกตอง 5 4 3 4 4 4.00 0.71 

 
มาก 

   5.2 สอดคลองกับผลการเรียนรู 5 4 4 5 4 4.40 0.55 มาก 
   5.3 เหมาะสมกับระดับชั้น 5 5 4 5 3 4.40 0.89 มาก 

   5.4 เวลาเรียนเหมาะสมกับเน้ือหา 5 5 4 5 3 4.40 0.89 มาก 

   5.5 มีความชัดเจน ไมสับสนและ
นาสนใจ 4 5 5 5 5 4.80 0.45 

 
มากที่สุด 
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ตาราง  18  (ตอ) 
 

รายการประเมิน 
 

คะแนนความคิดเห็น 
ของผูเชี่ยวชาญคนที ่   S.D. 

ระดับ        
ความ

เหมาะสม 1 2 3 4 5 

6. สมรรถนะสาํคญัของผูเรียน 
   6.1 สอดคลองกับกระบวนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู 4 3 4 5 5 4.20 0.84 

 
 

มาก 
7. ดานพฤติกรรมคุณลักษณะอันพึง
ประสงค 
   7.1 สอดคลองกับกระบวนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู 4 4 4 4 4 4.00 0.00 

 
 
 

มาก 
8. ดานกิจกรรมการเรียนรู 
   8.1 ขั้นนําเขาสูบทเรียน 5 4 5 3 5 4.40 0.89 

 
มาก 

   8.2 ขั้นกิจกรรม 
      8.2.1 การเผชิญปญหาและทํา
ความเขาใจ 5 5 5 3 4 4.40 0.89 

 
 

มาก 

      8.2.2 การอธิบายปญหาและ
คนหาคาํตอบ 5 4 5 4 5 4.60 0.55 

 
มากที่สุด 

      8.2.3 การออกแบบทางเลือก
แกปญหา 5 4 4 4 5 4.40 0.55 

 
มาก 

      8.2.4 การคนหาคาํตอบและ
ตรวจสอบคาํตอบ 5 5 4 4 4 4.40 0.55 

 
มาก 

      8.2.5 การนําความรูที่ไดไปใช
แกปญหา 4 5 3 4 4 4.00 0.71 

 
มาก 

   8.3 ขั้นการสรุปการเรียนรู 4 4 5 5 4 4.40 0.55 มาก 

9. ดานสื่อการสอน 
   9.1 สอดคลองกับจุดประสงค        
การเรียนรู 5 4 4 5 5 4.60 0.55 

 
 

มากที่สุด 

   9.2 สอดคลองกับสาระการเรียนรู 5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากที่สุด 
   9.3 เราความสนใจของผูเรียน 5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 
   9.4 ผูเรียนมสีวนรวมในการใชสื่อ 4 3 4 5 5 4.20 0.84 มาก 
   9.5 เหมาะสมกับระดับชั้นและวัย
ของผูเรียน 4 4 4 5 4 4.20 0.45 

 
มาก 
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ตาราง  18  (ตอ) 
 

รายการประเมิน 
 

คะแนนความคิดเห็น 
ของผูเช่ียวชาญคนที ่   S.D. 

ระดับ        
ความ

เหมาะสม 1 2 3 4 5 

10. ดานผลงานที่ตองการ 
   10.1 สอดคลองกบัหนวยการเรียนรู 5 5 4 5 4 4.60 0.55 

 
มากที่สุด 

11. ดานการวัดและประเมินผล 
   11.1 สอดคลองกบัเน้ือหา 4 4 5 4 4 4.20 0.45 

 
มาก 

   11.2 สอดคลองกบัจุดประสงคการ
เรียนรู 4 4 5 5 4 4.40 0.55 

 
มาก 

   11.3 ใชเครื่องมือวัดผลไดเหมาะสม 5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

โดยรวม 4.48 4.33 4.27 4.52 4.33 4.39 0.58 มาก 

 
ตาราง  19 ความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญตอแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูโดยผสานแนวคิดทฤษฎี
 คอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง  กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร      
 ช้ันประถมศึกษาปที่ 6 แผนที่ 7 
 

รายการประเมิน 
 

คะแนนความคิดเห็น 
ของผูเช่ียวชาญคนที ่   S.D. 

ระดับ        
ความ

เหมาะสม 1 2 3 4 5 

1. หัวแผน 
   1.1 ช่ือแผนตรงกับหนวยการเรียนรู 5 4 4 5 5 4.60 0.55 

 
มากที่สุด 

   1.2 องคประกอบของสวนนําของ
แผนมีความชัดเจน 5 5 5 4 5 4.80 0.45 

 
มากที่สุด 

2. ดานสาระสําคัญ 
   2.1 ความถูกตอง 5 4 4 5 5 4.60 0.55 

 
มากที่สุด 

   2.2 ความเหมาะสมกับวัยของ
ผูเรียน 4 4 4 5 4 4.20 0.45 

 
มาก 

   2.3 ความชัดเจนเขาใจงาย 4 3 4 5 4 4.00 0.71 มาก 
3. ตัวช้ีวัดและมาตรฐานการเรียนรู 
   3.1 ตัวช้ีวัดและมาตรฐานการ
เรียนรูสอดคลองกับสาระการเรียนรู 5 5 5 4 5 4.80 0.45 

 
 

มากที่สุด 
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ตาราง  19  (ตอ) 
 

รายการประเมิน 
 

คะแนนความคิดเห็น 
ของผูเชี่ยวชาญคนที ่   S.D. 

ระดับ        
ความ

เหมาะสม 1 2 3 4 5 

   3.2 ตัวชี้วัดและมาตรฐานการเรียนรู
สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 

4 5 5 4 3 4.20 0.84 

 
 

มาก 

4. ดานจุดประสงคการเรียนรู 
   4.1 สอดคลองกับสาระการเรียนรู 5 5 4 5 5 4.80 0.45 

 
มากที่สุด 

   4.2 เหมาะสมกับวัยของผูเรียน 4 4 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

   4.3 สามารถสอนใหบรรลุ
จุดประสงคการเรียนรู 4 4 4 5 4 4.20 0.45 

 
มาก 

5. ดานสาระการเรียนรู 
   5.1 ใจความถูกตอง 4 5 5 4 4 4.40 0.55 

 
มาก 

   5.2 สอดคลองกับผลการเรียนรู 4 3 5 4 4 4.00 0.71 มาก 
   5.3 เหมาะสมกับระดับชั้น 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

   5.4 เวลาเรียนเหมาะสมกับเน้ือหา 5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากที่สุด 

   5.5 มีความชัดเจน ไมสับสนและ
นาสนใจ 3 5 4 4 5 4.20 0.84 

 
มาก 

6. สมรรถนะสาํคญัของผูเรียน 
   6.1 สอดคลองกับกระบวนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู 4 4 3 3 5 3.80 0.84 

 
 

มาก 
7. ดานพฤติกรรมคุณลักษณะอันพึง
ประสงค 
   7.1 สอดคลองกับกระบวนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู 4 4 4 4 4 4.00 0.00 

 
 
 

มาก 
8. ดานกิจกรรมการเรียนรู 
   8.1 ขั้นนําเขาสูบทเรียน 5 5 5 5 4 4.80 0.45 

 
มากที่สุด 

   8.2 ขั้นกิจกรรม 
      8.2.1 การเผชิญปญหาและทํา
ความเขาใจ 5 5 5 5 3 4.60 0.89 

 
 

มากที่สุด 

      8.2.2 การอธิบายปญหาและ
คนหาคาํตอบ 5 5 4 5 5 4.80 0.45 

 
มากที่สุด 
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ตาราง  19  (ตอ) 
 

รายการประเมิน 
 

คะแนนความคิดเห็น 
ของผูเช่ียวชาญคนที ่   S.D. 

ระดับ        
ความ

เหมาะสม 1 2 3 4 5 

      8.2.3 การออกแบบทางเลือก
แกปญหา 5 5 5 4 5 4.80 0.45 

 
มากที่สุด 

      8.2.4 การคนหาคําตอบและ
ตรวจสอบคําตอบ 4 5 5 4 4 4.40 0.55 

 
มาก 

      8.2.5 การนําความรูที่ไดไปใช
แกปญหา 3 4 5 4 4 4.00 0.71 

 
มาก 

   8.3 ข้ันการสรปุการเรียนรู 4 4 5 5 4 4.40 0.55 มาก 

9. ดานสื่อการสอน 
   9.1 สอดคลองกบัจุดประสงค        
การเรียนรู 4 4 4 5 4 4.20 0.45 

 
 

มาก 

   9.2 สอดคลองกบัสาระการเรียนรู 5 4 3 5 5 4.40 0.89 มาก 
   9.3 เราความสนใจของผูเรียน 5 5 5 4 5 4.80 0.45 มากที่สุด 
   9.4 ผูเรียนมสีวนรวมในการใชสื่อ 4 4 5 5 4 4.40 0.55 มาก 
   9.5 เหมาะสมกบัระดับช้ันและวัย
ของผูเรียน 4 5 4 5 5 4.60 0.55 

 
มากที่สุด 

10. ดานผลงานที่ตองการ 
   10.1 สอดคลองกบัหนวยการเรียนรู 4 4 5 5 4 4.40 0.55 

 
มาก 

11. ดานการวัดและประเมินผล 
   11.1 สอดคลองกบัเน้ือหา 4 5 4 5 4 4.40 0.55 

 
มาก 

   11.2 สอดคลองกบัจุดประสงคการ
เรียนรู 5 4 4 5 5 4.60 0.55 

 
มากที่สุด 

   11.3 ใชเครื่องมือวัดผลไดเหมาะสม 4 4 5 4 5 4.40 0.55 มาก 

โดยรวม 4.36 4.42 4.45 4.55 4.39 4.44 0.53 มาก 
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ตาราง  20 ความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญตอแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูโดยผสานแนวคิดทฤษฎี
 คอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง  กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร      
 ช้ันประถมศึกษาปที่ 6 แผนที่ 8 
 

รายการประเมิน 
 

คะแนนความคิดเห็น 
ของผูเชี่ยวชาญคนที ่   S.D. 

ระดับ        
ความ

เหมาะสม 1 2 3 4 5 

1. หัวแผน 
   1.1 ชื่อแผนตรงกับหนวยการเรียนรู 5 4 5 4 5 4.60 0.55 

 
มากที่สุด 

   1.2 องคประกอบของสวนนําของ
แผนมคีวามชัดเจน 5 4 5 4 5 4.60 0.55 

 
มากที่สุด 

2. ดานสาระสาํคญั 
   2.1 ความถูกตอง 4 4 4 5 5 4.40 0.55 

 
มาก 

   2.2 ความเหมาะสมกับวัยของผูเรียน 
4 4 5 5 5 4.60 0.55 

 
มากที่สุด 

   2.3 ความชัดเจนเขาใจงาย 4 4 5 3 3 3.80 0.84 มาก 
3. ตัวชี้วัดและมาตรฐานการเรียนรู 
   3.1 ตัวชี้วัดและมาตรฐานการเรียนรู
สอดคลองกับสาระการเรียนรู 5 5 4 4 4 4.40 0.55 

 
 

มาก 

   3.2 ตัวชี้วัดและมาตรฐานการเรียนรู
สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 

5 5 4 4 5 4.60 0.55 

 
 

มากที่สุด 

4. ดานจุดประสงคการเรียนรู 
   4.1 สอดคลองกับสาระการเรียนรู 5 5 5 4 4 4.60 0.55 

 
มากที่สุด 

   4.2 เหมาะสมกับวัยของผูเรียน 4 5 4 5 4 4.40 0.55 มาก 

   4.3 สามารถสอนใหบรรลุ
จุดประสงคการเรียนรู 4 4 4 3 4 3.80 0.45 

 
มาก 

5. ดานสาระการเรียนรู 
   5.1 ใจความถูกตอง 5 5 5 5 4 4.80 0.45 

 
มากที่สุด 

   5.2 สอดคลองกับผลการเรียนรู 4 5 5 5 5 4.80 0.45 มากที่สุด 
   5.3 เหมาะสมกับระดับชั้น 4 3 4 5 5 4.20 0.84 มาก 

   5.4 เวลาเรียนเหมาะสมกับเน้ือหา 4 3 5 4 4 4.00 0.71 มาก 

   5.5 มีความชัดเจน ไมสับสนและ
นาสนใจ 5 5 4 4 4 4.40 0.55 

 
มาก 
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ตาราง  20  (ตอ) 
 

รายการประเมิน 
 

คะแนนความคิดเห็น 
ของผูเชี่ยวชาญคนที ่   S.D. 

ระดับ        
ความ

เหมาะสม 1 2 3 4 5 

6. สมรรถนะสาํคญัของผูเรียน 
   6.1 สอดคลองกับกระบวนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู 5 5 5 4 4 4.60 0.55 

 
 

มากที่สุด 
7. ดานพฤติกรรมคุณลักษณะอันพึง
ประสงค 
   7.1 สอดคลองกับกระบวนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู 5 5 4 5 5 4.80 0.45 

 
 
 

มากที่สุด 
8. ดานกิจกรรมการเรียนรู 
   8.1 ขั้นนําเขาสูบทเรียน 4 5 5 5 5 4.80 0.45 

 
มากที่สุด 

   8.2 ขั้นกิจกรรม 
      8.2.1 การเผชิญปญหาและทํา
ความเขาใจ 4 5 4 3 5 4.20 0.84 

 
 

มาก 

      8.2.2 การอธิบายปญหาและ
คนหาคาํตอบ 4 4 4 5 4 4.20 0.45 

 
มาก 

      8.2.3 การออกแบบทางเลือก
แกปญหา 5 5 4 5 4 4.60 0.55 

 
มากที่สุด 

      8.2.4 การคนหาคาํตอบและ
ตรวจสอบคาํตอบ 4 5 5 5 5 4.80 0.45 

 
มากที่สุด 

      8.2.5 การนําความรูที่ไดไปใช
แกปญหา 4 5 5 4 4 4.40 0.55 

 
มาก 

   8.3 ขั้นการสรุปการเรียนรู 5 4 5 4 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

9. ดานสื่อการสอน 
   9.1 สอดคลองกับจุดประสงค        
การเรียนรู 5 4 4 4 3 4.00 0.71 

 
 

มาก 

   9.2 สอดคลองกับสาระการเรียนรู 5 4 3 5 5 4.40 0.89 มาก 
   9.3 เราความสนใจของผูเรียน 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 
   9.4 ผูเรียนมีสวนรวมในการใชสื่อ 3 5 5 5 4 4.40 0.89 มาก 
   9.5 เหมาะสมกับระดับชั้นและวยั
ของผูเรียน 3 5 5 5 5 4.60 0.89 

 
มากที่สุด 
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ตาราง  20  (ตอ) 
 

รายการประเมิน 
 

คะแนนความคิดเห็น 
ของผูเช่ียวชาญคนที ่   S.D. 

ระดับ        
ความ

เหมาะสม 1 2 3 4 5 

10. ดานผลงานที่ตองการ 
   10.1 สอดคลองกบัหนวยการเรียนรู 5 4 5 4 5 4.60 0.55 

 
มากที่สุด 

11. ดานการวัดและประเมินผล 
   11.1 สอดคลองกบัเน้ือหา 5 4 4 4 4 4.20 0.45 

 
มาก 

   11.2 สอดคลองกบัจุดประสงคการ
เรียนรู 5 4 5 5 5 4.80 0.45 

 
มากที่สุด 

   11.3 ใชเครื่องมือวัดผลไดเหมาะสม 5 5 4 5 4 4.60 0.55 มากที่สุด 

โดยรวม 4.48 4.48 4.52 4.42 4.45 4.47 0.57 มาก 

 
ตาราง  21 คาเฉลี่ยและระดับคุณภาพของแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู โดยผสานแนวคิด                      
 ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตและสถานการณจําลอง โดยผูเช่ียวชาญทั้ง 5 ทาน 
 

แผนการจัดการเรียนรูที ่ สรปุผลการประเมิน 
    คาเฉลี่ย        ระดับความเหมาะสม 

1 4.48 มาก 
2 4.44 มาก 
3 4.41 มาก 
4 4.44 มาก 
5 4.39 มาก 
6 4.39 มาก 
7 4.44 มาก 
8 4.47 มาก 

โดยภาพรวม 4.43 มาก 
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ตาราง  22 แสดงผลการวิเคราะหคาความสอดคลองระหวางขอสอบกบัจุดประสงคการเรียนรู   
 ของแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

 

ขอสอบ
ขอที่ 

คะแนนความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ 
รวม เฉลี่ย สรปุผล 

คนที่  1 คนที่  2 คนที่  3 คนที่  4 คนที่  5 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
0 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
0 
+1 
+1 
+1 
0 
+1 
0 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
0 
+1 
0 
+1 
0 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

0 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

4 
5 
5 
5 
4 
5 
4 
5 
4 
4 
5 
5 
5 
4 
5 
4 
5 
5 
4 
5 

0.80 
1.00 
1.00 
1.00 
0.80 
1.00 
0.80 
1.00 
0.80 
0.80 
1.00 
1.00 
1.00 
0.80 
1.00 
0.80 
1.00 
1.00 
0.80 
1.00 

ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 

21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 

+1 
+1 
0 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
0 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

0 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
0 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
0 
+1 
+1 
+1 

4 
5 
4 
5 
4 
5 
4 
5 
5 
4 

0.80 
1.00 
0.80 
1.00 
0.80 
1.00 
0.80 
1.00 
1.00 
0.80 

ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
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ตาราง  23 แสดงคาอํานาจจําแนกรายขอ และคาความเช่ือมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ                
 ทางการเรียน   
 

ขอ คาอํานาจําแนก(rcc) ขอ คาอํานาจําแนก (rcc) 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 

0.46 
0.49 
0.35 
0.73 
0.80 
0.69 
0.53 
0.48 
0.54 
0.35 
0.54 
0.63 
0.43 
0.65 
0.78 

16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
 

0.38 
0.57 
0.35 
0.69 
0.37 
0.78 
0.52 
0.32 
0.65 
0.44 
0.43 
0.50 
0.47 
0.60 
0.52 

 คาความเช่ือมั่นทั้งฉบบัเทากับ 0.78 
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ตาราง  24 แสดงผลการวิเคราะหคาความสอดคลองขอคําถามกบัพฤติกรรมช้ีวัดของแบบวัด
 ความสามารถการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร ของผูเช่ียวชาญ 

 

ขอสอบ
ขอที่ 

คะแนนความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ 
รวม เฉลี่ย สรปุผล 

คนที่  1 คนที่  2 คนที่  3 คนที่  4 คนที่  5 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
0 
+1 

+1 
+1 
0 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
0 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
0 
+1 
+1 
+1 
0 
+1 
0 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
0 
+1 
0 
+1 
0 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
0 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

0 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

4 
5 
3 
5 
4 
5 
4 
5 
5 
4 
5 
4 
4 
4 
5 
4 
5 
5 
4 
5 

0.80 
1.00 
0.80 
1.00 
0.80 
1.00 
0.80 
1.00 
1.00 
0.80 
1.00 
0.80 
0.80 
0.80 
1.00 
0.80 
1.00 
1.00 
0.80 
1.00 

ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 

 

205 

ตาราง  25 คาความยาก (p) คาอํานาจจําแนกรายขอ (rtt) และคาความเช่ือมั่นของแบบวัด
 ความสามารถการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร  ช้ันประถมศึกษาปที่  6 
 

ขอ คาความยาก (p) คาอํานาจําแนก 
(rtt) 

ขอ คาความยาก (p) คาอํานาจําแนก (rtt) 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
 

0.62 
0.35 
0.28 
0.42 
0.49 
0.67 
0.35 
0.53 
0.65 
0.40 

 

0.54 
0.56 
0.81 
0.30 
0.46 
0.67 
0.46 
0.62 
0.41 
0.75 

 

11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
 

0.40 
0.35 
0.72 
0.79 
0.28 
0.54 
0.62 
0.31 
0.67 
0.52 

 

0.50 
0.80 
0.55 
0.60 
0.69 
0.42 
0.52 
0.70 
0.40 
0.39 

 

 คาความเช่ือมั่นทั้งฉบบัเทากับ 0.83 
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ภาคผนวก  ฉ   
หนังสือขอความอนุเคราะห    
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