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ABSTRACT 
 
 The objectives of this research were to study the problems of Khok Hin lat, to 
study the development of a training manual forestry conservation Kok Hin lat with 
effective criteria 80 / 80 and effectiveness of manual, to study and compare the 
knowledge, attitude and participation in forestry conservation Kok Hin lat for villagers 
of Si Wilai, Nong pling, Mueang, Maha Sarakham Province. the study samples were 
villagers of Si Wilai, Nong pling District,  Muang,  Mahasarakham of 42 persons being 
selected by the sampling with the majority of 25% of sample. The instruments used in 
this study were : 1) test of forest conservation Kok Hin lat, 2) attitude scale forestry 
conservation Kok Hin lat, 3) measurement participation of Khok Hin lat. The result 
showed that the most encountered problem in Khok Hin LAT was no forest 
compensation. The development of manual training resource conservation forest hill 
Hin lat had the efficiency of training manual 80. 06 / 94.03 and effectiveness index (E.I.) 
training of forestry conservation Kok Hin lat was 0.705. The study and comparison of 
knowledge, attitude, found that the Villagers SiWilai had knowledge, attitude than 
before training. The study involved the Villagers Si Wilai contribute to conservation of 
Khok Hin LAT in high level. 
 
Keywords : training manual, forest conservation Kok Hin lat, knowledge, attitudes,     

participation. 
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   จังหวัดมหาสารคาม   69 
ตารางที่ 4.9 แสดงผลคะแนนเฉลี่ยเจตคตกิ่อนและหลังการฝึกอบรมการอนุรักษ์ป่า 
   ชุมชนโคกหินลาด ส าหรับชาวบ้านศรีวิลัย ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง  
   จังหวัดมหาสารคาม   71 
ตารางที่ 4.10 ผลคะแนนการประเมินการมีส่วนร่วมหลังการฝึกอบรมการอนุรักษ์ป่า 
   ชุมชนโคกหินลาด ส าหรับชาวบ้านศรีวิลัย ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง  
   จังหวัดมหาสารคาม   73 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



ช 

สารบัญภาพประกอบ 
                                                                

        หน้า 
ภาพประกอบ 2.1 กรอบแนวความคิดในการวิจัย                                                              5 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



บทที่1 
 

บทน า 
 

1.1 ภูมิหลัง 
 
 “ปุา” มีความหมายต่อสรรพชีวิต เป็นปัจจัย 4 ของมนุษย์ ผลิตอากาศบริสุทธิ์ให้แก่โลก     
เป็นเขื่อนธรรมชาติที่กักเก็บน้้า ปูองกันอุทกภัย ภัยแล้ง เป็นคลังยาสมุนไพร เป็นธนาคารอาหารของ
ผู้คนรอบปุา คณะท้างานลูกโลกสีเขียว (2550: 12) หน่วยงานภาครัฐมีการส้ารวจพื้นที่ปุา 
พบว่า มีบริเวณลดน้อยลงตามล้าดับ ดังเช่น พ.ศ. 2504 พ.ศ. 2532 พ.ศ. 2543 ประเทศไทยพ้ืนที่ปุาไม้
อยู่ประมาณ 171,90,71 ล้านตารางกิโลเมตร พ.ศ. 2556 มีพ้ืนที่ 171,585.65 ล้านตารางกิโลเมตร     
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีจ้านวนพื้นที่ปุาน้อยที่สุด เรียงตามล้าดับ พ.ศ. 2536 พ.ศ. 2543 พ.ศ. 2549 
และ พ.ศ. 2556 ร้อยละ 12.72, 15.71, 14.54,16.32 ของพ้ืนที่ทั้งหมด กรมปุาไม้ (2556: 1-6)     
สถิติหลังปี พ.ศ. 2549 มีการเพ่ิมข้ึนของพ้ืนที่ ร้อยละ 2.52 ซึ่งเป็นแนวโน้มที่ดีอย่างยิ่ง ตัวเลขดังกล่าว
เกิดข้ึนก่อนนโยบายส่งเสริมปลูกปุาทดแทน และส่งเสริมการปลูกพืชเศรษฐกิจ เช่น ยาพารา อ้อย มัน
ส้าปะหลังยูคาลิปตัส (มูลนิธิสืบ นาคะเสถียร, 2552: 2) วิกฤติด้านสิ่งแวดล้อมจึงเริ่มปรากฎขึ้นเมื่อ
สถานการณ์ปุาไม้ของประเทศถูกท้าลาย เกิดผลกระทบแก่ประชาชน มีผลต่อเศรษฐกิจของประเทศ   
การแก้ไขปัญหาของชุมชนร่วมกับรัฐในการหาแนวทางเฝูาระวังปุา อนุรักษ์ปุาอย่างยั่งยืน โดยเสนอร่าง
พระราชบัญญัติปุาชุมชนซึ่งหลักการส้าคัญในการบ่งชี้ความเป็นปุาชุมชน คือ คนอยู่กับปุาไม่แยกจากกัน 
รูปแบบการจัดการ ได้แก่ 1) ปุาอนุรักษ์ 2) ปุาเศรษฐกิจ และ3) ปุาประเพณีโดยมีเงื่อนไขชุมชนเป็น
ตัวก้าหนด โดยก้าหนดให้ชุมชนมีอ้านาจในการจัดการอย่างอิสระ ร่วมเปิดโอกาสให้มีการตรวจสอบ
ภายในชุมชน ให้รัฐและสาธารณะตรวจสอบได้ กฎเกณฑ์ในการบริหารจัดการปุาชุมชนและทรัพยากร
ก้าหนดและตัดสินโดยองค์กรชุมชน (สมศักดิ์ สุขวงศ์, 2544: 54-62) 
 การพัฒนาประเทศท่ีผ่านมาได้มีการน้าเอาทรัพยากรธรรมชาติมาใช้อย่างมากโดยจัดบริหาร
และจัดการที่เหมาะสม ซึ่งแนวทางท่ีพัฒนาดังกล่าวท้าให้เศรษฐกิจโดยรวมของประเทศขยายตัวอย่าง
รวดเร็ว อย่างไรก็ดีการใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างไม่จ้ากัด ท้าให้ทรัพยากรที่เคยอุดมสมบูรณ์ร่อยหรอ
หรือเสื่อมโทรมลง ท้าให้มีผลต่อความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สร้างปัญหาทางความขัดแย้งในสังคมอันเกิด
จากการแก่งแย่งแข่งขันกันในการใช้ทรัพยากรและภัยธรรมชาติที่รุนแรงตามมา ในขณะเดียวกันการ
ขยายตัวของกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคมเมืองโดยปราศจากการดูแลรักษาสิ่งแวดล้อมที่ดี ท้าให้เกิด
ปัญหามลพิษต่างๆ ซึ่งเป็นอันตรายต่อสุขภาพอนามัยของประชาชน เนื่องจากสิ่งแวดล้อมที่มี
ความสัมพันธ์ใกล้ชิดกับประชาชนมาก การใช้ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในช่วงแผนพัฒนา
เศรษฐกิจ และสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 8 จ้าเป็นต้องเร่งฟ้ืนฟู พร้อมทั้งอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ
ปูองกันสภาวะแวดล้อมในชนบทและในเมืองด้วย การสนับสนุนให้ประชาชนและองค์กรต่างๆ เข้ามามี
ส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อมมากขึ้นตลอดจนเพ่ิมบทบาทของประเทศท้ัง
ในระดับภูมิภาคและระดับโลก (พัฒน์ บุญยรัตน์พันธ์, 2540: 78-80) 
 ประเทศไทยได้ตระหนักถึงภาระความส้าคัญในการดูแลทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมและ
คุณภาพชีวิตของประชาชน จึงได้ก้าหนดไว้ในรัฐธรรมนูญไทย พ.ศ. 2521 มาตรา 61 ว่า “รัฐพึง
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บ้ารุงรักษาความสมดุลย์ของสภาพแวดล้อม และพึงขจัดสิ่งที่เป็นพิษที่ท้าลายสุขภาพและอนามัยของ
ประชาชน” และได้ตราพระราชบัญญัติส่งเสริมการรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อมแห่งชาติขึ้น               
เมื่อ พ.ศ. 2518 (สุพรรณี มีเทศน์, 2539: 55) ตลอดจนได้จัดตั้งส้านักงานคณะกรรมการสิ่งแวดล้อม
แห่งชาติขึ้นในปีเดียวกัน โดยมีหน้าที่ในการศึกษาวิเคราะห์สภาวะและคุณภาพสิ่งแวดล้อมเพ่ือใช้ในการ
ก้าหนดนโยบายและการวางแผน การก้าหนดแนวทางในการส่งเสริมอนุรักษ์และแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม
ที่เกิดขึ้นในประเทศ 
 ชุมชนบ้านศรีวิลัย ต้าบลหนองปลิง อ้าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม มีจ้านวนประชากร
ทั้งหมด 170 ครัวเรือน มีการท้านาและการท้าเกษตรเป็นอาชีพหลัก โดยชุมชนบ้านศรีวิลัย มีสภาพ
สังคมเป็นสังคมชนบท ส่วนใหญ่มีอาชีพเป็นเกษตรกร จากการส้ารวจบริบทชุมชน และปุาชุมชนโคกหิน
ลาด เบื้องต้นพบว่า ปุาโคกไม้งาม หรือ ปุาโคกหินลาด เดิมเป็นปุาสงวนแห่งชาติ แต่ปัจจุบันเหลือ 
2,682 ไร่ (พ.ศ. 2556) ควบคลุมพื้นที่ 16 หมู่บ้าน 5 ต้าบล 2 อ้าเภอ คือ ต้าบลหนองปลิง โคกก่อ    
บัวค้อ ดอนหว่าน อ้าเภอเมือง และต้าบลวังแสง อ้าเภอแกด้า สภาพเป็นปุาโคก ปุาเต็งรัง เป็นแหล่ง
อาหารที่ชุมชนรอบผืนปุาได้พ่ึงพิง ไม่ว่าจะเป็นเห็ดนานาชนิด ผักต่างๆ วิถีชีวิตของชาวบ้านจึงสัมพันธ์
กับปุาอย่างแยกไม่ออก เพราะนอกจากได้บริโภคในชุมชนแล้วยังรวมกลุ่มน้าออกขาย เป็นรายได้เลี้ยง
ครอบครัวอีกด้วย ท้าให้คนกับปุาได้พ่ึงพากันอย่างยั่งยืนตลอดมา แต่แล้วผืนปุาแห่งนี้ถูกลุกล้้า เนื่องจาก
ชาวบ้าน ไม่มีการเฝูาระวังการบุกรุกแผ้วถาง ใช้ทรัพยากรธรรมชาติมากเกินไป มีการเอาขยะไปทิ้งในปุา 
และไม่มีการระมัดระวังการลักลอบตัดต้นไม้ ซึ่งเป็นปัญหาหลักของสิ่งแวดล้อม และสภาพความเป็นอยู่
ของคนในชุมชน  
 จากเหตุผลและความส้าคัญดังที่กล่าวมาแล้ว ผู้วิจัยจึงได้สนใจที่จะพัฒนาคู่มือการฝึกอบรม
การอนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาด ส้าหรับชาวบ้านศรีวิลัย ตา้บลหนองปลิง อ้าเภอเมือง              
จังหวัดมหาสารคาม โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือพัฒนาการฝึกอบรมการอนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาด     
ส้าหรับชาวบ้านศรีวิลัย ต้าบลหนองปลิง อ้าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม และเพ่ือศึกษาและ
เปรียบเทียบความรู้ เจตคติ และการมีส่วนร่วมในการฝึกอบรมการอนุรักษ์ปุาชุมชน ก่อนและหลังการ
ร่วมกิจกรรมฝึกอบรมการอนุรักษ์ปุาชุมชน โดยใช้กระบวนการทางสิ่งแวดล้อมศึกษาเข้ามาเป็นส่วนหนึ่ง
ในการอนุรักษ์ปุาชุมชน เพ่ือให้ชาวบ้านเกิดความตระหนัก และมีจิตส้านึกด้านการอนุรักษ์ปุาไม้ รวมทั้ง
วิธีการอนุรักษ์ทรัพยากรปุาไม้อย่างถูกต้องและเหมาะสม จะท้าให้ทรัพยากรปุาไม้เกิดความอุดมสมบูรณ์ 
ผู้ที่อาศัยในพ้ืนที่ก็จะอยู่ดีกินดี และเพ่ือให้เกิดการพัฒนาที่ยั่งยืนต่อไป 
   
1.2 ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 
 1.2.1 เพ่ือศึกษาปัญหาปุาชุมชนโคกหินลาดในบ้านศรีวิลัย ต้าบลหนองปลิง อ้าเภอเมือง       
จังหวัดมหาสารคาม 
 1.2.2 เพ่ือพัฒนาคู่มือการฝึกอบรมการอนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาด ที่มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์ 80/80 และศึกษาประสิทธิผลของคู่มือการฝึกอบรมการอนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาด       
ส้าหรับชาวบ้าน ศรีวิลัย ต้าบลหนองปลิง อ้าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 
 1.2.3 เพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ เจตคติ ในการอนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาด           
ส้าหรับชาวบ้านศรีวิลัย ต้าบลหนองปลิง อ้าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 
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 1.2.4 เพ่ือศึกษาการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาด ส้าหรับชาวบ้านศรีวิลยั        
ต้าบลหนองปลิง อ้าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 
 
1.3 สมมติฐานของการวิจัย 
 
 1.3.1 ได้คู่มือฝึกอบรมที่มีคุณภาพในการอนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาดที่มีประสิทธิภาพเป็นไป
ตามเกณฑ์ 80/80 
 1.3.2 ชาวบ้านศรีวิลัย ต้าบลหนองปลิง อ้าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคามที่เข้าฝึกอบรมการ
อนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาดมีความรู้ เจตคติ และการมีส่วนร่วมในการฝึกอบรมการอนุรักษ์ปุาชุมชน
มากกว่าก่อนการฝึกอบรม 
 
1.4 ความส าคัญของการวิจัย 
 
 การพัฒนาคู่มือการฝึกอบรมการอนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาดส้าหรับชาวบ้านศรีวิลัย       
ต้าบลหนองปลิง อ้าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ท้าให้ชาวบ้านที่เข้าร่วมการฝึกอบรมมีความรู้ เจตคติ 
และการมีส่วนร่วมในการเข้าร่วมกิจกรรมการฝึกอบรมการอนุรักษ์ปุาชุมชน และสามารถน้าไปใช้
ประโยชน์ในชีวิตประจ้าวันได้ 
 
1.5 ขอบเขตของการวิจัย 
 
 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ออกแบบการด้าเนินการวิจัยทั้งเชิงคุณภาพ และเชิงปริมาณเพ่ือให้
สอดคล้องกับจุดมุ่งหมายของการวิจัยได้อย่างครบถ้วน ซึ่งมีขอบเขตในการวิจัยดังนี้ 
  1.5.1 พ้ืนที่วิจัย 
   พ้ืนที่ที่ใช้ในการศึกษา ได้แก่ บ้านศรีวิลัย ต้าบลหนองปลิง อ้าเภอเมือง  
จังหวัดหาสารคาม 
  1.5.2 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
   ในการพัฒนาคู่มือการฝึกอบรมการอนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาดส้าหรับชาวบ้านศรีวิลัย 
ต้าบลหนองปลิง อ้าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม มีประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ดังนี้ 
    ประชากร 
     ประชากรที่ใช้ในการศึกษาปัญหาการอนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาด และฝึกอบรม
การอนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาด ได้แก่ ชาวบ้านศรีวิลัย ต้าบลหนองปลิง อ้าเภอเมือง               
จังหวัดมหาสารคาม  มีประชากร 590 คน จ้านวน 170 ครัวเรือน 
    กลุ่มตัวอย่าง 
     กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาปัญหาการอนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาด         
และฝึกอบรมการอนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาด ได้แก่ ชาวบ้านศรีวิลัย ต้าบลหนองปลิง อ้าเภอเมือง 
จังหวัดมหาสารคาม จ้านวน 42 ครัวเรือน ครัวเรือนละ 1 คน ซึ่งได้จากการก้าหนดกลุ่มตัวอย่าง 25% 
ของกลุ่มตัวอย่าง (สุรศักดิ์ หลาบมาลาม, 2531) 
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  1.5.3 ตัวแปรที่ศึกษา 
   1.5.3.1 ตัวแปรต้น คือ การจัดกิจกรรมการฝึกอบรม โดยใช้คู่มือการฝึกอบรมเกี่ยวกับ
การอนุรักษ์ปุาชุมชน 
   1.5.3.2 ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการอบรมโดยใช้คู่มือการฝึกอบรมการอนุรักษ์
ปุาชุมชนในด้านความรู้ เจตคติ และการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ปุาชุมชน 
 
1.6 นิยามศัพท์เฉพาะ 
 
 1.6.1 คู่มือการฝึกอบรม หมายถึง คู่มือที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเพ่ือใช้ในการฝึกอบรมการอนุรักษ์ปุา
ชุมชนโคกหินลาด เพ่ือความง่ายต่อการเข้าใจ และสามารถน้าไปใช้ประโยชน์ได้ 
 1.6.2 ปุาชุมชน หมายถึง พ้ืนทีปุ่าไม้ที่อยู่ในเขตความรับผิดชอบของชุมชนบ้านศรีวิลัย   
ต้าบลหนองหิน อ้าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 
 1.6.3 การอนุรักษ์ปุาชุมชน หมายถึง การใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างถูกต้องและชาญฉลาด      
โดยไม่ให้ทรัพยากรธรรมชาติเสียหายไปมากกว่าเดิม และหาวิธีฟ้ืนฟูสิ่งแวดล้อมที่ไม่ดีหรือเสื่อมโทรมให้
ดีขึ้น 
 1.6.4 ความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์ปุา หมายถึง การดูแลรักษารวมทั้งการน้าเอาทรัพยากรมาใช้
เพ่ือให้เกิดประโยชน์สูงสุดใช้ได้อย่างยั่งยืนที่สุด และต้องมีการสูญเสียทรัพยากรไปโดยเปล่าประโยชน์
น้อยที่สุด ของชาวบ้านศรีวิลัย ต้าบลหนองปลิง อ้าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 
 1.6.5 เจตคติต่อการอนุรักษ์ปุาชุมชน หมายถึง ความรู้สึกของชาวบ้านศรีวิลัย    
ต้าบลหนองปลิง อ้าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ที่มีต่อการใช้ทรัพยากรปุาชุมชน และการอนุรักษ์ปุา
ชุมชนโคกหินลาด 
 1.6.6 การมีส่วนร่วมต่อการอนุรักษ์ปุาชุมชน หมายถึง การได้ร่วมคิด ร่วมตัดสินใจ  
การให้ความร่วมมือ และรับผลประโยชน์เพ่ือน้าไปสู่การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมที่ดีในการอนุรักษ์ปุา
ชุมชน 
 1.6.7 ประสิทธิภาพ หมายถึง การะบวนการจัดกิจกรรมการฝึกอบรมการอนุรักษ์ปุาชุมชน 
โคกหินลาด ส้าหรับชาวบ้านศรีวิลัย ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
  80 ตัวแรก หมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยของชาวบ้านศรีวิลัยทุกคนที่ได้จากการท้า
แบบสอบถามท้ายแบบทดสอบท้ายหน่วยกิจกรรม 
  80 ตัวหลัง หมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยของชาวบ้านศรีวิลัยทุกคนที่ได้จากการท้า
แบบสอบวัดผลสัมฤทธิ์ของคู่มือได้คะแนนเฉลี่ยไม่ต่้ากว่าร้อยละ 80 
 1.6.8 ดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness Index : E.I) คือ ตัวเลขที่แสดงถึงความก้าวหน้า 
ของชาวบ้าน ในการใช้คู่มือการฝึกอบรมการอนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาด 
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1.9 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

 
 

ภาพประกอบที่ 1.1 กรอบแนวคิดท่ีใช้ในการวิจัย 
 

   ในการพัฒนาคู่มือการฝึกอบรมการอนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาดมีข้ันตอนในการท้าคือ    
ท้าการสร้างคู่มือการฝึกอบรม และเครื่องมือในการหาผลสัมฤทธิ์การฝึกอบรม เพื่อฝึกอบรมให้ความรู้ 
เจตคติ และการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาด ส้าหรับชาวบ้านศรีวิลัย ตา้บลหนองปลิง 
อ้าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม หลังจากท่ีชาวบ้านได้เข้าฝึกอบรมแล้ว จะมีความรู้ เจตคติ และการมี
ส่วนร่วมในการอนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาดเพ่ิมมากขึ้น และยังท้าให้ได้คู่มือการฝึกอบรมการอนุรักษ์ปุา
ชุมชนโคกหินลาดที่มีคุณภาพ 

การพัฒนาคู่มือการฝึกอบรม
การอนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาด 
ส้าหรับชาวบ้านศรีวิลัย ต้าบลหนองปลิง 
อ้าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 

   1. จัดท้าเครื่องมือในการถ่ายทอด คู่มือการ
ฝึกอบรม เรื่อง การพัฒนาคู่มือการฝึกอบรมการ
อนุรักษ์ปุาชุมชน ส้าหรับชาวบ้านชาวบ้านศรีวิลัย 
ต้าบลหนองปลิง อ้าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 

2. เครื่องมือในการวัดผลสัมฤทธิ์แบบความรู้ 
แบบวัดเจตคติ และแบบวัดการมีส่วนร่วม เรื่องการ
พัฒนาคู่มือการฝึกอบรมการอนุรักษ์ปุาชุมชน ส้าหรับ
ชาวบ้านศรีวิลัย ต้าบลหนองปลิง อ้าเภอเมือง จังหวัด
มหาสารคาม  
  

การจัดกิจกรรมการฝึกอบรมการ
อนุรักษ์ปุาชุมชน ส้าหรับชาวบ้านชาวบ้าน
ศรีวิลัย ต้าบลหนองปลิง อ้าเภอเมือง จังหวัด
มหาสารคาม 

  ชาวบ้านชาวบ้านศรีวิลัย ต้าบลหนอง
ปลิง อ้าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ที่เข้า
รับการฝึกอบรม มีความรู้ เจตคติ และมีส่วน
ร่วมในการอนุรักษ์ปุาชุมชน 

ชุดคู่มือการฝึกอบรมเรื่อง
การอนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาดที่มี
คุณภาพ 
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บทที่2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
 การศึกษาการวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพ่ือเป็นพื้นฐานใน
การท าการวิจัยเรื่อง การพัฒนาคู่มือการฝึกอบรมการอนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาด ส าหรับชาวบ้าน    
ศรีวิลัย ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ตามล าดับดังนี้ 

2.1 หลักการสิ่งแวดล้อมศึกษา 
2.2  หลักการและแนวคิดปุาชุมชน  
2.3  กระบวนการถ่ายทอดความรู้ 
2.4  แนวคิดเก่ียวกับความรู้ 
2.5  แนวคิดเก่ียวกับเจตคติ 
2.6  แนวคิดเก่ียวกับการมีส่วนร่วม 
2.7  แนวคิดเก่ียวกับการพัฒนาคู่มือฝึกอบรม  
2.8  แนวคิดเก่ียวกับการฝึกอบรม 
2.9  ประสิทธิภาพและประสิทธิผลของคู่มือฝึกอบรม 
2.10  บริบทชุมชนของปุาชุมชนโคกหินลาด 
2.11  บริบทชุมชนบ้านศรีวิลัย 
2.12  งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
2.1 หลักการสิ่งแวดล้อมศึกษา 

 
 2.1.1 ความหมายสิ่งแวดล้อมศึกษา 
  สิ่งแวดล้อมศึกษาแปลมาจากค าว่า Environmental Education ได้บันทึกไว้ ครั้งแรกใน
ปี พ.ศ. 2490 ในหนังสือ "Communitas" ของ Paul และ Percival Goodman ในปีต่อมา พ.ศ. 2491 
มีการใช้ค าว่าสิ่งแวดล้อมศึกษาในการประชุมสหพันธ์นานาชาติ (International Union) เพ่ือการ
อนุรักษ์ธรรมชาติและทรัพยากรธรรมชาติ ที่กรุงปารีส ประเทศฝรั่งเศส และ International Union 
Conference on Nature (IUCN ) ก็ใช้ค าว่าสิ่งแวดล้อมศึกษาและมีการใช้ ส าหรับการประชุมต่อเนื่อง
ต่อกันมาอีกกว่า 10 ปี ดังเช่นในปี พ.ศ. 2508 คณะกรรมการการศึกษายุโรป ตะวันตก,ของ IUCN     
ได้จัดประชุม สิ่งแวดล้อมศึกษาในโรงเรียน การอุดมศึกษา และการอบรมที่เกี่ยวข้องกับที่ดินขึ้น     
(วินัย วิระวัฒนานนท์, 2546: 45-53) สิ่งแวดล้อมศึกษาได้ถูกน ามาใช้และขยายความมากยิ่งขึ้นในปี 
พ.ศ. 2511 เมื่อยูเนสโกจัดประชุม Biosphere Conference ในปารีส ได้เกิดการยอมรับในความส าคัญ
ของสิ่งแวดล้อมศึกษา ได้มี การน าเสนอเก่ียวกับหลักสูตรและวัสดุทางการศึกษาที่เกี่ยวกับการศึกษา
สิ่งแวดล้อมในทุกระดับ การศึกษา และมีการให้ค าจ ากัดความของสิ่งแวดล้อมศึกษาข้ึนเป็นครั้งแรกโดย 
William Stapp (Professor School of Natural Resources and Environment, University of 
Michigan, U.S.A.) “สิ่งแวดล้อมศึกษามีเปูาหมายเพ่ือสร้างคนให้มีความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมทาง
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ชีวภาพกับปัญหาที่เชื่อมโยงกัน มีความตระหนักถึงการแก้ปัญหาและเต็มใจให้มีการปฏิบัติที่จะแก้ปัญหา
เหล่านั้น” 
  ประยูร วงศ์จันทรา (2555: 13) กล่าวว่าสิ่งแวดล้อมหมายถึงทุกสิ่งทุกอย่างที่อยู่รอบตัว
มนุษย์ทั้งที่มีชีวิตและไม่มีชีวิตที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติและที่มนุษย์สร้างขึ้น ทั้งที่เป็นรูปธรรมและ
นามธรรม ที่มีขนาดสามารถมองเห็นได้และสามารถมองเห็นได้ด้วยตาเปล่า รวมทั้งเป็นสิ่งที่ให้ทั้งคุณ
และโทษ  
  วินัย วีระวัฒนานนท์ (2546: 81) กล่าวว่า สิ่งแวดล้อมศึกษาเป็นกระบวนการการศึกษาที่
เน้นความรู้ทั่วไป (General Education) เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมทางกายภาพ และสิ่งแวดล้อมทางสังคม 
ปัจจัยทั้งที่เป็นรูปธรรมและนามธรรมที่ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดล้อม และผลกระทบที่
เกิดข้ึนต่อมนุษย์ เพื่อสร้างเจตคติ พฤติกรรม และค่านิยมในอันที่จะรักษาหรือพัฒนาคุณภาพ
สิ่งแวดล้อม คุณภาพชีวิตของตนเองและของมนุษย์โดยส่วนรวม 
  สวัสดิ์ โนนสูง (2543: 1) ให้ความหมายว่าสิ่งแวดล้อมคือสิ่งที่อยู่รอบตัวมนุษย์อาจเกิดขึ้น
เองตามธรรมชาติหรือมนุษย์สร้างขึ้นมีชีวิตหรือไม่มีชีวิตมีรูปธรรมหรือนามธรรมและมีความเหมาะสม
หรืออาจไม่เหมาะสมก็ได้เช่นแสงแดดแม่น้ าถนนบ้านเรือนโบราณสถานประเพณีและวัฒนธรรมดังนั้น
สรุปว่าสิ่งแวดล้อมหมายถึงสิ่งต่างๆที่อยู่รอบตัวมนุษย์ซึ่งเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติหรือมนุษย์ได้สร้างขึ้น
รวมทั้งสิ่งมีชีวิตหรือสิ่งไม่มีชีวิตเช่นมนุษย์สัตว์แสงแดดอากาศโทรศัพท์รถยนต์ 

  เกษม จันทร์แก้ว (2536: 3-4) ให้ความหมายว่าสิ่งต่างๆที่เป็นทั้งสิ่งมีชีวิตและไม่มีชีวิตเห็น
ได้ด้วยตาเปล่าและไม่สามารถเห็นได้ด้วยตาเปล่ารวมทั้งสิ่งที่เกิดขึ้นโดยธรรมชาติและมนุษย์เป็นผู้สร้าง
ขึ้นอีกทั้งอาจเป็นทั้งรูปธรรมและนามธรรมหรืออาจกล่าวอย่างง่ายๆคือสิ่งต่างๆที่อยู่รอบตัวเรา 
โดยสรุปสิ่งแวดล้อมหมายถึงทุกสรรพสิ่งที่อยู่รอบตัวเรา อาจจะมองเห็นหรือไม่สามารถมองเห็น        
ทั้งท่ีมีชีวิตและไม่มีชีวิตมีทั้งเกิดขึ้นเองหรือสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้น แต่ละส่วนมีอิทธิพลต่อกันทั้งด้านลบ  
และด้านบวก 
 2.1.2 จุดมุ่งหมายของสิ่งแวดล้อมศึกษา 
  จากการศึกษาปฏิญญาสากลเบลเกรด (UNESCO, 1978: 26–27) และการประชุม
สิ่งแวดล้อมศึกษาระหว่างประเทศที่เมืองทบิลิซี (Tbilisi) ประเทศรัสเซีย ค.ศ.1977 (UNESCO, 1976: 
2) ได้ก าหนดจุดมุ่งหมายของสิ่งแวดล้อมศึกษาส าหรับบุคคลและสังคมดังนี้ 
    1. ความตระหนักให้มีความตระหนักต่อปัญหาสิ่งแวดล้อมทั้งมวลโดยมีความตื่นตัว
ต่อปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เกิดข้ึนไม่นิ่งเฉยต่อปัญหาสิ่งแวดล้อมนั้นเพราะคิดว่าไม่ใช่หน้าที่ของตนเอง 
    2. ความรู้ให้มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับพ้ืนฐานทางสิ่งแวดล้อมทั้งมวลรวมทั้ง
ปัญหาหน้าที่ความรับผิดชอบและบทบาทของมนุษย์ที่มีต่อสิ่งแวดล้อมเนื่องจากมนุษย์เป็นส่วนหนึ่งที่มิ
อาจแยกตัวออกมาได้จากระบบอันประกอบด้วยตัวมนุษย์เองรวมทั้งสิ่งแวดล้อมทางวัฒนธรรมและ
สิ่งแวดล้อมทางชีวภาพกายภาพทั้งให้เข้าใจว่ากิจกรรมของมนุษย์นั้นส่งผลกระทบต่อระบบความสัมพันธ์
ในสิ่งแวดล้อมได้เสมอให้มองเห็นวิถีทางแก้ไขและเข้าใจบทบาทความรับผิดชอบของรัฐและประชาชน
ต่อปัญหา 
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    3. เจตคติให้มีค่านิยมและความรู้สึกที่ดีในเรื่องสิ่งแวดล้อมเป็นอันมากโดย 
มองเห็นคุณค่าของสิ่งแวดล้อมที่ดีมีคุณภาพทั้งนี้เพ่ือจะได้เป็นแรงกระตุ้นให้เข้ามามีส่วนร่วมในการ
สร้างสรรค์สิ่งแวดล้อมให้ดีขึ้นและพร้อมที่จะเข้ามามีส่วนร่วมในการปูองกันและปรับปรุงสิ่งแวดล้อมด้วย 
    4. ทักษะให้มีทักษะความช านาญการในการแก้ไขปัญหาทางสิ่งแวดล้อมต่างๆ      
ที่เกิดขึ้นรู้จักแนวทางในการให้ค าแนะน าในการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมอย่างถูกต้องและเหมาะสม 
    5. ความสามารถในการประเมินให้รู้จักประเมินมาตรการสิ่งแวดล้อมรวมทั้งศึกษา
โครงการในส่วนที่เกี่ยวข้องกับปัจจัยทางนิเวศวิทยาการเมืองเศรษฐกิจสังคมและการศึกษา 
    6. การมีส่วนร่วมให้มีการพัฒนาความรู้สึกรับผิดชอบต่อการหากลวิธีที่เหมาะสม
เพ่ือแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้นอย่างเร่งด่วนโดยสนับสนุนให้บุคคลและสังคมได้มีโอกาสเข้าร่วมงาน
เกี่ยวกับการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมทุกระดับอย่างจริงจัง 
 2.1.3 หลักการของสิ่งแวดล้อมศึกษา  
  จากการศึกษาปฏิญญาเบลเกรด (วินัย วีระวัฒนานนท์, 2546: 18 ; อ้างอิงมาจาก 
UNESCO, 1978: 2) การประชุมที่เมืองทิบิลิซิ ค.ศ. 1977 (UNESCO, 1978: 27) และส านักงาน
คณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ (2535: 52-53) ได้กล่าวถึงหลักการของสิ่งแวดล้อมศึกษาไว้
ดังนี้ 
   1. สิ่งแวดล้อมศึกษาควรพิจารณาถึงสิ่งแวดล้อมทั้งมวลทั้งสิ่งแวดล้อมท่ีเกิดข้ึนตาม
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่มนุษย์สร้างข้ึนทั้งในแง่นิเวศวิทยาการเมืองเศรษฐกิจเทคโนโลยีสังคม
กฎหมายวัฒนธรรมประวัติศาสตร์ศีลธรรมและสุนทรียภาพ 
   2. สิ่งแวดล้อมศึกษาควรเป็นกระบวนการศึกษาตลอดชีวิตโดยเริ่มตั้งแต่วัยเด็กในวัย
ก่อนเข้าโรงเรียนเรื่อยไปทั้งในระบบและนอกระบบโรงเรียนเนื่องจากประชาชนทุกคนเป็นผู้ที่ต้องได้รับ
ผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึนกับสิ่งแวดล้อมโดยตรงและในปัจจุบันมักมีสถานการณ์เกี่ยวกับ
สิ่งแวดล้อมเกิดขึ้นอยู่เสมอประชาชนจึงควรได้รับข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมอย่างต่อเนื่องตลอด
ชีวิต 
   3. สิ่งแวดล้อมศึกษาควรมีลักษณะเป็นสหวิทยาการโดยเอาเนื้อหาแต่ละวิชามารวมกัน
เพ่ือให้เห็นภาพรวมของสิ่งแวดล้อมเป็นการบูรณาการเนื้อหาการเรียนปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้นใน
ปัจจุบันล้วนมาจากท้ังส่วนที่เป็นวิทยาศาสตร์เศรษฐกิจการเมืองสังคมวัฒนธรรมและค่านิยมการเรียน
เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมจึงจ าเป็นที่จะต้องมีความเข้าใจเนื้อหาเกี่ยวข้องทั้งหมดร่วมกันโดยมีนิเวศวิทยาเป็น
พ้ืนฐานความรู้ที่ส าคัญ 
   4. สิง่แวดล้อมศกึษาเป็นการศกึษาเพื่อชีวติเนื่องจากสิง่แวดล้อม และทรัพยากรเป็น
ปัจจยัพืน้ฐานในการด ารงชีวติแกม่นษุย์แตปั่จจบุนักิจกรรมของมนษุย์ได้ก่อให้เกิดความเสือ่มโทรมแก่สิง่แวดล้อม
การเรียนรู้เก่ียวกบัสิง่แวดล้อมจึงนบัเป็นความจ าเป็นส าหรับชีวติ 

   5. สิง่แวดล้อมศกึษาควรเน้นการเข้ามามีสว่นร่วมในการป้องกนัและแก้ไขปัญหา
สิง่แวดล้อมเป็นการเรียนรู้ที่ผู้ เรียนต้องมีสว่นร่วมในบทเรียนเนือ้หาในการเรียนควรมุง่ให้ผู้ เรียนได้น าไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวนัหรือน าไปปรับปรุงการด ารงชีวิตของตนเองผู้ เรียนจงึจ าเป็นต้องมีสว่นร่วมในกิจกรรมการเรียนและ
ตดัสนิใจเลอืกวธีิการด ารงชีวติด้วยตนเอง 
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   6. สิ่งแวดล้อมศึกษาควรพิจารณาเรื่องราวของสิ่งแวดล้อมในวงกว้างจากระดับโลก
พร้อมทั้งค านึงถึงความแตกต่างของแต่ละภูมิภาคด้วยเพราะเป็นการเรียนในเชิงระบบเนื่องจากสิ่งต่างๆ
ที่อยู่ในโลกมีความสัมพันธ์ซึ่งกันและกันหรือระบบทั้งหลายจะอยู่ได้ก็ด้วยองค์ประกอบย่อยหลายๆ ชนิด
การเรียนรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมจะช่วยส่งเสริมความคิดที่เป็นระบบยิ่งขึ้น 
   7. สิ่งแวดล้อมศึกษาควรเน้นสถานการณ์สิ่งแวดล้อมในอดีตปัจจุบันและอนาคต
เนื่องจากเป็นการเรียนสิ่งแวดล้อมนั้นผู้เรียนต้องติดตามเหตุการณ์ปัจจุบันอย่างกว้างขวางและเข้าใจ
ผลกระทบที่จะเกิดขึ้นกับตนเองและสิ่งแวดล้อมในอนาคต 
   8. สิ่งแวดล้อมศึกษาควรส่งเสริมให้เห็นคุณค่าและความจ าเป็นในการที่จะร่วมมือกันใน
การแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมโดยให้มองเห็นสิ่งแวดล้อมตั้งแต่ระดับท้องถิ่นประเทศจนถึงระดับภูมิภาคเพ่ือ
ผู้เรียนจะได้มีความเข้าใจในสภาพแวดล้อมส่วนอื่นของโลกได้อย่างลึกซึ้ง 
   9. สิ่งแวดล้อมศึกษาควรท าให้ผู้เรียนได้มีบทบาทในการวางแผนประสบการณ์การเรียน
พร้อมให้โอกาสตัดสินใจและยอมรับในผลที่เกิดข้ึนด้วยโดยสร้างความสัมพันธ์ด้านความรู้สึกต่อ
สิ่งแวดล้อมทักษะในการแก้ปัญหาและเลือกสรรค่านิยมในบุคคลทุกวัยโดยเฉพาะอย่างยิ่งเน้นความรู้ที่มี
ต่อสิ่งแวดล้อมในชุมชนของผู้เรียน 
   10. สิ่งแวดล้อมศึกษาควรช่วยให้ผู้เรียนรู้จักค้นคว้าเรื่องราวและสาเหตุที่แท้จริงของ
ปัญหาสิ่งแวดล้อมโดยเน้นความซับซ้อนและปัญหาสิ่งแวดล้อมอันเป็นการพัฒนาความคิดในเชิงวิพากษ์
และทักษะในการแก้ปัญหา 
   11. สิ่งแวดล้อมศึกษาต้องใช้สิ่งแวดล้อมให้เป็นประโยชน์ในการเรียนรู้โดยถือว่าเป็นวิธี
การศึกษาวิธีหนึ่งมีการจัดกิจกรรมเก่ียวกับสิ่งแวดล้อมและให้ผู้เรียนมีประสบการณ์ตรง 
   12. สิ่งแวดล้อมศึกษาเป็นการสร้างจริยธรรมความส านึกรู้จักรับผิดชอบต่อการกระท า
ของตนที่อาจส่งผลกระทบต่อคุณภาพสิ่งแวดล้อมโดยส่วนรวมหรือคุณภาพชีวิตของผู้อ่ืน 
   13. สิ่งแวดล้อมศึกษาเป็นการเรียนที่มุ่งสร้างความตระหนักทัศนคติ และค่านิยม
เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมเนื่องจากการเรียนสิ่งแวดล้อมต้องมุ่งสร้างความตระหนักต่อปัญหาและคุณค่าทาง
สิ่งแวดล้อมสร้างทัศนคติที่ดีต่อสิ่งแวดล้อมและเพ่ือก่อให้เกิดค่านิยมต่อสังคมเพ่ือธ ารงรักษาคุณภาพ
สิ่งแวดล้อมเอาไว้กระบวนการเรียนการประเมินผลจึงมุ่งประเมินผลความตระหนักทัศนคติค่านิยม   
และพฤติกรรมทางสิ่งแวดล้อมมากกว่าการเรียนที่มุ่งความรู้ความจ าเพียงอย่างเดียว 
    สรุปได้ว่า สิ่งแวดล้อมศึกษา เป็นกระบวนการถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม
โดยใช้ รูปแบบ วิธีการ ช่องทางที่หลากหลาย ไปสู่กลุ่มเปูาหมาย เพื่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจ      
ความตระหนัก ความรับผิดขอบ มีเจตคติและค่านิยมท่ีดี มีทักษะในการแก้ปัญหา มีส่วนร่วม และ
ประเมินผลการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมได้อย่างถูกต้องเหมาะสม ซึ่งเป็นเครื่องมือส าคัญในการแก้ปัญหา
ด้านสิ่งแวดล้อมที่ ต้นเหตุ คือ มนุษย์ด้วยการสร้างความตระหนัก/จิตส านึก สร้างทัศนคติ/ทักษะ สร้าง
เสริมการมีส่วนร่วม และยึดหลักบูรณาการซึ่งต้องใช้กระบวนการทางสิ่งแวดล้อมศึกษาเข้ามาจัดการ
เพ่ือให้บรรลุสู่เปูาหมายในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในปุาชุมชนโกหินลาดที่ยั่งยืน 
 2.1.4 กระบวนการถ่ายทอดสิ่งแวดล้อมศึกษา 
   การถ่ายทอดองค์ความรู้ได้อุบัติขึ้นนับตั้งแต่มนุษย์เกิดข้ึนในโลกนี้ ได้แก่ การสั่งสอน    
การบอกเล่าการปลูกฝังและการฝึกให้ท าของบรรพบุรุษให้อนุชนรุ่นหลังได้รับมรดกทางวัฒนธรรม   
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และวิทยาศาสตร์ ทั้งวิทยาศาสตร์ธรรมชาติและวิทยาศาสตร์สังคม ซึ่งมีหลายลักษณะไม่ว่าจะเป็นวิธีการ
ถ่ายทอดด้วยวาจา บรรยาย การใช้สื่อ และการปฏิบัติเป็นตัวอย่าง 
    1. ความหมายของการถ่ายทอดองค์ความรู้ทางสิ่งแวดล้อม 
     การถ่ายทอด หมายถึง การน าความรู้จากแหล่งความรู้สู่ประชากรเปูาหมายผ่านสื่อ 
เครื่องมือ อุปกรณ์ด้วยกระบวนการและวิธีการเฉพาะ ดังนั้นการถ่ายทอดความรู้ทางสิ่งแวดล้อม 
หมายถึง ศิลปะการน าความรู้ทางสิ่งแวดล้อมถ่ายทอดด้วยบุคคลและเครื่องมืออุปกรณ์ท่ีเป็นสิ่งกลางสู่
ประชากรเปูาหมาย โดยเครื่องมือและอุปกรณ์ที่ใช้ในการถ่ายทอดต้องขึ้นอยู่กับประเภท ชนิด ความรู้
เฉพาะเรื่องเป็นหลักส าคัญ 
    2. ระบบการถ่ายทอดองค์ความรู้ทางสิ่งแวดล้อม 
     การถ่ายทอดองค์ความรู้ทางสิ่งแวดล้อมมีระบบหรือวิธีการที่เป็นรูปธรรมซึ่งมี
รูปแบบการถ่ายทอดที่ครบวงจรคือ มีเนื้อหาสาระ ผู้ถ่ายทอด วิธีการถ่ายทอด สื่ออุปกรณ์ เวลาและ
สถานที่ ประชากรเปูาหมายและผลแห่งพฤติกรรมที่เกิดขึ้น กล่าวคือการถ่ายทอดองค์ความรู้ทุกวิธีการ
จะต้องพิจารณาจากลักษณะเนื้อหาสาระความรู้เป็นอันดับแรก เพราะลักษณะเนื้อหาจะน าไปสู่การใช้
เครื่องมืออุปกรณ์ โดยเนื้อหาสาระความรู้มีความลุ่มลึกและกว้างต่างกันไป การให้ความรู้ที่มีความลุ่มลึก
มาก ต้องการให้มีการปฏิบัติได้อย่างจริงจัง การสัมผัสและการได้ใช้เครื่องมือ ตลอดจนการมีเวลาปฏิบัติ
เป็นสิ่งที่ต้องการที่สุดและวิธีการถ่ายทอดเป็นปัจจัยส าคัญในการน าความรู้สู่ประชากรเปูาหมาย จะเป็น
การถ่ายทอดด้วยการบรรยาย บอกเล่า ฝึกอบรม การประชาสัมพันธ์ การประชุม สัมมนาผ่านสื่อต่างๆ 
การสาธิต และการศึกษานอกสถานที่จะขึ้นอยู่กับลักษณะของเนื้อหาสาระ ซึ่งจะไปเชื่อมโยงกับผู้
ถ่ายทอดที่จะต้องตัดสินใจว่าจะเลือกวิธีการใด ตลอดถึงสื่อแต่ละประเภท เวลา และสถานที่ที่จะท าการ
ถ่ายทอด อันจะน าไปสู่ความรู้เข้าใจของประชากรเปูาหมายที่แสดงการเปลี่ยนทางพฤติกรรมออกมาให้
เห็นอย่างเด่นชัดโดยการตรวจสอบและประเมินผลได้ ผลของการเปลี่ยนแปลงนี้จะสะท้อนไปสู่เนื้อหา
สาระที่ถ่ายทอด รวมไปถึงวิธีการถ่ายทอด ผู้ถ่ายทอด และสื่อ เป็นเช่นนี้ครบวงจรจะเห็นได้จากภาพ 
    3. วิธีการถ่ายทอดองค์ความรู้ทางสิ่งแวดล้อม  
      การถ่ายทอดองค์ความรู้ทางสิ่งแวดล้อมเป็นการให้ความรู้ผ่านไปสู่ประชากร
เปูาหมาย จะด้วยวิธีการใดก็ได้ ที่สามารถให้ความรู้เลื่อนไหลไป ประชากรและเปูาหมายจะได้รับความรู้ 
ทางสิ่งแวดล้อมอย่างครบและสามารถคิดเป็น ท าเป็น และแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมได้ ซึ่งวิธีการถ่ายทอด
ทางสิ่งแวดล้อมมีหลากหลาย ดังนี้    
      3.1 การบรรยาย หรือการสั่งสอนด้วยวาจาเป็นวิธีการถ่ายทอดที่มนุษย์ได้ใช้มา
ตั้งแต่เกิด เป็นวิธีการที่สามารถจะสื่อความหมายได้ละเอียดและเป็นที่เข้าใจได้อย่างสมบูรณ์ มีข้อแม้ว่า
ผู้บรรยายจะต้องมีความรู้ ความเข้าใจ และประสบการณ์อย่างดี รู้กลยุทธ์ในการให้ความรู้ สามารถให้
ผู้เรียนสามารถสร้างแนวคิดได้กับเรื่องนั้น ๆ จนสามารถน าไปประยุกต์ใช้ได้ภายหลังการเรียนรู้แล้ว  
       3.2 การบอกหรือสอน (Lecturing method) วิธีการนี้เป็นลักษณะของการ
ถ่ายทอดความรู้จากผู้สอนไปยังผู้เรียน โดยใช้วิธีของการบอกหรือการสอนเป็นส าคัญ มีตัวแสดงหลักท่ีมี
บทบาทมากท่ีสุด คือ ผู้ถ่ายทอดข้อมูล โดยมีผู้เรียนเป็นผู้รับข้อมูลเป็นส าคัญ ผู้ถ่ายทอดความรู้ที่ 
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สร้างสรรค์ อาจมีการใช้หรือวิธีการถ่ายทอดหลาย ๆ รูปแบบ เช่น สไลด์ วีดีโอ หนังสือพิมพ์ เป็นต้น  
แต่กระบวนการทั้งหมดจะถูกควบคุมโดยผู้สอนเท่านั้น ข้อเด่นของวิธีการนี้คือ ผู้สอนสามารถถ่ายทอด
ความรู้ได้มากในแต่ละครั้ง ผู้สอนสามารถจัดระบบการสอนให้เป็นไปตามหลักสูตรและครอบคลุมเนื้อหา
ที่วางไว้ได้ง่าย อีกทั้งยังควบคุมให้การสอนเป็นไปตามล าดับได้ และการสอนหรือบอกนั้นมักจะเหมาะสม
ส าหรับกลุ่มผู้เรียนทุกขนาด และทุกระดับการศึกษา แต่ข้อด้อยของวิธีการนี้ คือ ผู้สอนเป็นผู้สื่อสาร
แบบข้างเดียว นั่นคือ ผู้เรียนส่วนใหญ่ขาดการมีส่วนร่วม ผู้เรียนต้องอาศัยความตั้งใจอย่างสูงในการที่จะ
รักษาสมาธิในการฟังตลอดระยะเวลาการสอนและมักไม่เหมาะสมกับเนื้อหาที่เก่ียวข้องกับการลงมือ
ปฏิบัติหรือสื่อ ทักษะ 
       3.3 การท าให้ดูหรือสาธิต (Demonstration Method) วิธีการนี้คล้ายกับการ
สอนโดยการบอก ในแง่ที่ว่า เป็นลักษณะของการถ่ายทอดที่เน้นความส าคัญอยู่ที่ผู้สอนเป็นผู้ถ่ายทอด
ความรู้หรือทักษะ แต่ในการเรียนรู้แบบนี้จะต่างจากแบบการบอกตรงที่ว่า เวลาส่วนใหญ่จะใช้ไปในการ
แสดงหรือท าให้ดู วิธีการนี้เป็นการถ่ายทอดทั้งความรู้และทักษะ แต่ตั้งอยู่บนพ้ืนฐานความคิดที่ว่า 
ทักษะนั้นได้มาจากการดูผู้อ่ืนปฏิบัติให้ดู แล้วลองท าภายใต้การดูแลของผู้สอน ผู้เรียนจะเกิดทักษะได้
จากการทดลองปฏิบัติจริง หลังจากท่ีได้เห็นตัวอย่างการปฏิบัติแล้ว ข้อเด่นในการจัดการสอนแบบนี้มี
หลายประการ เช่น การแสดงหรือปฏิบัติให้ดูมักจะเรียกความสนใจจากผู้เรียนได้เป็นเวลานาน เป็นวิธี
สร้างให้ผู้เรียนเห็นความสัมพันธ์ระหว่างหลักการที่สอนในห้องเรียนกับสถานการณ์จริง เป็นวิธีที่ท้าย
ทายและสร้างความคิดให้กับผู้เรียนได้มาก นอกจากนี้ ยังสามารถฝึกหัดให้ปฏิบัติจริงได้ อย่างไรก็ตาม 
วิธีนี้ก็มีข้อด้อยตรงที่ว่า ผู้เรียนจะต้องตั้งใจฟังหรือดูตลอดเวลา มิฉะนั้นอาจจะพลาดขั้นตอนบางอย่างไป
ได ้และผู้สอนเองก็ต้องเตรียมวิธีการปฏิบัติอย่างรอบคอบ เพราะถ้าปฏิบัติแล้วไม่ได้ผลอย่างที่ควรจะ
เป็น  ก็จะท าให้ไม่บรรลุผลที่ต้องการ นอกจากนี้ วิธีการนี้ยังใช้ได้เฉพาะกับกลุ่มผู้เรียนจ านวนน้อย
เท่านั้น 
      3.4 การท าโครงงานหรือกรณีศึกษา  (Project or Case Study)  วิธีการแบบนี้ 
มักเป็นการให้งานเพ่ิมเติมจากการเรียนการสอนในห้องเรียน โดยผู้สอนจะมอบหมายงานให้ผู้เรียน
รายบุคคลหรือรายกลุ่มไปค้นคว้า เรื่องใดเรื่องหนึ่งมา แล้วรายงานให้ผู้สอนหรือผู้เรียนคนอื่นๆ ได้ทราบ 
วัตถุประสงค์ของการเรียนลักษณะนี้ คือ ผู้เรียนจะได้มีส่วนร่วมในการค้นคว้าข้อมูลต่างๆ น ามารวบรวม
และเรียบเรียงตามความคิดของตนเองซึ่งมักจะ พบว่า ผู้เรียนที่ได้ท างานที่ได้รับมอบหมายในลักษณะนี้
ด้วยตนเอง จะเกิดความรู้ความเข้าใจหรือเรียกว่า เกิดการเรียนรู้ได้มากกว่าวิธีแรกท่ีกล่าวมา ข้อเด่นของ
วิธีการสอนแบบใช้โครงงานหรือกรณีศึกษา คือ ผู้เรียนจะเรียนตามอัตราการเรียนรู้ของตนเองได้
มากกว่าการเรียนแบบการบอกหรือการสอน ที่ส าคัญวิธีการนี้เป็นการบังคับให้มีความรับผิดชอบในการ
เรียนรู้ของผู้เรียนเอง มิใช่ผู้สอน และเป็นวิธีการที่เน้นกระบวนการการเรียนรู้มากกว่าการบอกให้ท าตาม 
ส่วนมากผู้เรียนจะรู้สึกว่าตัวเองมีความก้าวหน้าในการเรียนรู้ และมีความรู้สึกภาคภูมิใจเมื่อท างานส าเร็จ 
ส่วนข้อด้อยของวิธีการนี้ก็คือ ถ้าผู้เรียนขาดความรับผิดชอบหรือความกระตือรือร้นในการเรียนแล้ว   
จะเกิดปัญหาในการเรียนรู้เป็นอย่างมาก ผู้สอนและผู้เรียนท าความตกลงกันว่า จะใช้เวลาในการค้นคว้า
เท่าไร เมื่อเสร็จแล้วให้น าผลงานมาน าเสนอในชั้นเรียน บทบาทของผู้สอนจะเป็นผู้แนะน า ชี้ทางบอก
แหล่งทรัพยากร ช่วยพัฒนาทักษะบางประการที่ต้องการใช้ในการค้นคว้า รายงาน และน าเสนอให้กับ
ผู้เรียน 
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       3.5 การสืบเสาะค้นหาค าตอบ (Inquiry - based Method) วิธีการนี้เป็น
ลักษณะการเรียนรู้โดยอาศัยการค้นหาข้อมูลหรือความจริงต่าง ๆ โดยการตั้งค าถามและค้นหาทางท่ีจะ
ตอบค าถามเหล่านี้ หรืออาจจะค้นหาปัญหาและแนวทางที่จะแก้ไขปัญหาเหล่านั้นก็ได้ การเรียนรู้ใน
ลักษณะนี้พบว่า ผู้เรียนจะสามารถท างานที่เก่ียวข้องกับการคิดหรือการใช้ปัญญาได้ดี โดยจะเริ่มจากการ
ค้นหาและระบุปัญหาก่อน จากนั้นก็ลองสร้างสมมติฐานและทฤษฎีขึ้นมา แล้วจึงลองออกแบบการ
ทดลอง ซึ่งจะน าไปสู่การรวบรวมข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูลและการสรุปสิ่งที่ได้จากการค้นคว้าซึ่ง
อาจจะน าไปสู่การแก้ปัญหาได้ในที่สุด ถือได้ว่าเป็นวิธีเรียนรู้ที่เริ่มจากการตั้งค าถามแล้วหาค าตอบ   
และเป็นวิธีการแก้ปัญหาแบบใหม่ๆ ข้อเด่นของวิธีการสอนแบบนี้ก็คือ ถือเป็นวิธีเรียนรู้ที่เริ่มจากการตั้ง
ค าถามแล้วหาค าตอบ และเป็นวิธีการแก้ปัญหาแบบใหม่ๆ แต่ก็มีข้อด้อยคือ ผู้เรียนต้องเป็นผู้ที่รู้จักคิด
และวิเคราะห์จึงจะช่วยให้เกิดประเด็นในการแสวงหาความรู้ที่เกิดประโยชน์ และต้องอาศัยเวลา      
และแหล่งข้อมูลในการศึกษาค้นคว้า  
       3.6 การสมมติฐานหรือจ าลองสถานการณ์ (Role Playing and Simulation 
Method) วิธีการนี้จะต่างกันเล็กน้อยตรงที่การสมมติอาจจะไม่จ าเป็นต้องมีความเป็นจริงผสมอยู่เลย 
ในขณะที่การจ าลองเหตุการณ์นั้นจะเป็นภาพสะท้อนของความจริงที่ปรากฏอยู่ ผู้เรียนที่ผ่านการเรียนรู้
ในสถานการณ์จ าลองจะต้องแสดงบทบาทในสถานการณ์ ซึ่งท าให้ผู้เรียนสามารถเข้าใจความรู้สึกใน
สถานการณ์ที่จ าลองมาได้ ข้อเด่นของวิธีการสอนแบบนี้ก็คือจะช่วยโยงให้ผู้เรียนได้เห็นสถานการณ์ใน
โลกของความเป็นจริงด้วยตนเอง ช่วยให้ผู้เรียนมีประสบการณ์และเตรียมตนเองในการออกไปพบกับ
โลกกว้าง แต่ข้อด้อยของวิธีการสอนนี้ก็คือ ผู้สอนจะต้องมีการเตรียมตัววางแผนและจัดหาข้อมูลที่
เพียงพอให้กับผู้เรียน และในกระบวนการเรียนการสอนจะต้องใช้วัสดุอุปกรณ์ และเวลาเป็นอย่างมาก 
ถึงจะท าให้การสอนบรรลุผล 
       3.7 การอภิปราย (Discussion Method) วิธีการนี้เป็นลักษณะการให้ผู้เรียนได้
ถ่ายทอดความคิดเห็นของตนเอง และรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน ถ่ายทอดผ่านการสื่อสารโดยการใช้
การพูดหรือที่เรียกว่า การอภิปรายเป็นส าคัญ การอภิปรายอาจจะเกิดข้ึนในกลุ่มเล็กๆ หรืออาจจะเป็น
ในลักษณะของการสัมมนา หรือการโต้วาทีก็ได้ ถ้ามีการน าอภิปรายที่ดี ผู้เรียนจะมีโอกาสได้เรียนรู้ใน
การตั้งค าถามที่ดี และอาจค้นหาค าตอบได้เองจากการอภิปราย และการอภิปรายค่อนข้างเป็นวิธีที่เน้น
ตัวผู้เรียนเอง การอภิปรายมักจะท าให้ผู้เรียนส่วนใหญ่ได้มีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้ สามารถดึงเอา
ข้อมูล ความรู้ความสามารถของผู้เรียนซึ่งมีพ้ืนฐานหลากหลายออกมาใช้เพ่ือบรรลุวัตถุประสงค์ร่วมได้ 
ถ้ามีการวางแผนและการเตรียมการที่ดี การอภิปรายจะช่วยให้เกิดการกระตุ้นความสนใจได้มาก และถ้า
หากงานที่มอบหมายเป็นเรื่องของการต้องตัดสินใจหรือการแก้ปัญหา เพราะการอภิปรายด้วยกันมักจะ
ดีกว่าการตัดสินใจคนเดียว ข้อเด่นของวิธีการนี้ก็คือ เป็นการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของผู้เรียน         
เพ่ิมศักยภาพการศึกษาค้นคว้าหาความรู้อย่างกว้างขวาง ส่งเสริมกระบวนการประชาธิปไตย ส่งเสริม
การสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ แต่ข้อด้อยของวิธีการนี้คือใช้เวลามาก ใช้กระบวนการมาก ถ้าจัดกลุ่ม
ใหญ่ ผู้เรียนที่ไม่กล้าแสดงออกจะไม่ได้รับประโยชน์ ต้องมีความรู้ความสามารถและมีข้อมูลมาก่อนจึง
สามารถอภิปรายได้อย่างมีประสิทธิภาพ ถ้าด าเนินการไม่ดีอาจเสียเวลา 
       3.8 การศึกษาในพ้ืนที่ (Community - based Method) วิธีการนี้เป็นลักษณะ
การเรียนรู้ที่อาศัยปัญหาจริงจากชุมชน ผู้เรียนจะได้มีโอกาสในการสัมผัสกับความต้องการและปัญหาที่
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แท้จริงที่เกิดข้ึน อีกท้ังยังได้ท างานร่วมกับคนในชุมชนซึ่งจะท าให้ผู้เรียนได้เห็นแง่มุมที่หลากหลาย   
และได้เห็นปัญหาสิ่งแวดล้อมในมิติต่างๆ การเรียนรู้ในชุมชนมักจะเกี่ยวกับการเรียนรู้ถึงทรัพยากร   
และความต้องการ ตลอดจนประเด็นปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้นในชุมชน ซึ่งอาจน าไปสู่การหาทางแก้ไข
ปัญหาในชุมชนต่อไปได้ ข้อเด่นของวิธีการสอนแบบนี้ก็คือ ผู้เรียนได้สัมผัสปัญหาจริงๆ ในสถานการณ์
จริงๆ อันจะเป็นประโยชน์ในการน าไปแก้ไขปัญหาที่ถูกต้องและเหมาะสม และชุมชนได้มีส่วนร่วมใน
กระบวนการเรียนรู้ มีส่วนผลักดันในการสร้างความตระหนักต่อปัญหาชุมชน และเปิดโอกาสให้ชุมชนใน
การหาหนทางแก้ไขปัญหาร่วมกันด้วย  ส่วนข้อด้อยของการสอนแบบนี้ก็คือ การเรียนรู้ในชุมชนจะต้อง
อาศัยความร่วมมือของกลุ่มคนต่างๆ ในชุมชน ซึ่งการเตรียมการให้ชุมชนเข้าใจและให้ความร่วมมือเป็น
เรื่องจ าเป็น ผู้สอนมีบทบาทน้อยมาก ในขณะศึกษาอาจมีปัญหาใหม่ๆ เข้ามาให้แก้ปัญหาตลอดเวลา 
      3.9 การประชุมสัมมนา เป็นวิธีการถ่ายทอดทางอ้อมที่ผู้เข้าร่วมประชุมจะได้รับ
จากการบรรยายของผู้เข้าร่วมสัมมนา อาจมีการแสดงภาพและวัสดุประกอบให้สามารถท าความเข้าใจได้ 
      3.10 การถ่ายทอดผ่านสื่อและสื่อมวลชน เป็นการให้การเรียนรู้นอกระบบและ
ในระบบบางประเภทที่บรรจุเนื้อหาสาระผ่านสื่อประเภทต่าง ๆ ที่สามารถสร้างความเข้าใจต่อผู้เรียนได้
ด้วยตนเอง เช่น หนังสือพิมพ์ สิ่งพิมพ์ เอกสารทางวิชาการ วิทยุ โทรทัศน์ วิดีโอ สไลด์ การแสดงละคร 
ภาพยนตร์  
      3.11 การจัดนิทรรศการสิ่งแวดล้อม เป็นส่วนหนึ่งของการถ่ายทอดความรู้สู่
ประชากรเปูาหมาย หลายคุณสมบัติที่สามารถใช้เวลาศึกษาได้ เช่น งานประชุมเชิงวิชาการ การสัมมนา
เชิงวิชาการ การประชุมน าเสนอผลงานวิจัย การจัดงานมหกรรม การจัดงานวัด การจัดงานวันส าคัญ
ต่างๆ โดยเฉพาะวันสิ่งแวดล้อม  
       อย่างไรก็ตาม วิธีการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาดังที่กล่าวมา ยังตอบไม่ได้ว่า
วิธีการถ่ายทอดแบบใดที่ดีที่สุด แต่ก็มีค าถามว่า วิธีการถ่ายทอดแบบใดที่น่าจะน าไปสู่ความส าเร็จในการ
ถ่ายทอดองค์ความรู้ทางสิ่งแวดล้อมให้บรรลุจุดมุ่งหมายของสิ่งแวดล้อมศึกษา หากพิจารณาไปแล้ว     
ก็พบว่า จ าเป็นต้องมีการผสมผสาน หรือบูรณาการวิธีการถ่ายทอดหลายๆ วิธีเข้าด้วยกัน โดยพิจารณา
ถึงบริบทของสิ่งแวดล้อมของแต่ละแห่งและมีการหารวิธีการถ่ายทอดแบบใหม่ๆ ให้เข้ากับบริบทของ
สังคมและควรศึกษาหาวิธีการใหม่ๆ อื่นเพ่ือให้การถ่ายทอดองค์ความรู้ทางสิ่งแวดล้อมเกิดประสิทธิภาพ
ยิ่งขึ้น 
 
2.2 หลักการและแนวคิดสิ่งแวดล้อมที่ท า 
 
 ในการศึกษาการพัฒนากิจกรรมการฝึกอบรมการอนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาด ส าหรับ
ชาวบ้านศรีวิลัย ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ผู้ศึกษาได้น าแนวคิด ทฤษฎี       
และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องที่มีผู้ศึกษาและด าเนินการวิจัยไว้เพื่อใช้เป็นแนวทางในการวิจัย มีดังนี้ 
  2.2.1 ความหมายของปุาชุมชน 
   มูลนิธิโลกสีเขียว (2550: 2) ได้ให้ความหมาย ปุาชุมชน ว่าพ้ืนที่ปุาไม่ไม่ได้จัดให้ปุา
ชุมชน มีการจัดการทรัพยากรและรักษาปุาโดยชุมชน ชุมชนได้น าไปใช้ประโยชน์อย่างยั่งยืน มีหลักการ
ใช้ควบคู่ระหว่างการใช้ประโยชน์และการอนุรักษ์โดยค านึงถึงระบบนิเวศ ท้องถิ่นได้รักษาภายใต้กรอบ
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วิถีชีวิตดั้งเดิม มีกระบวนการจัดสรรกฎระเบียบและดูแลรักษาอย่างต่อเนื่อง ในขณะที่เสรี พงศ์พิศ 
(2547: 16) ได้ให้ความหมาย ปุาชุมชน หมายถึง พื้นที่ปุาไม้ที่มีการจัดการโดยประชาชนในท้องถิ่น   
โดยกระบวนการมีส่วนร่วมจากประชาชนและองค์กรชุมชนตามความเชื่อและวัฒนธรรมท้องถิ่น       
เพ่ือประโยชน์ที่สอดคล้องกับความต้องการของชุมชนอย่างต่อเนื่องและยั่งยืนเป็นปุาในพ้ืนที่สาธารณะ
ของหมู่บ้าน ปุาในโรงเรียน ปุาในวัด ปุาปลูกเพ่ือเป็นพ้ืนที่สาธารณะ เหล่านี้มีจ านวนน้อยหากเทียบกับ
ปุาใหญ่ที่ผู้คนอาศัยอยู่มานานก่อนประกาศให้เป็นปุาอนุรักษ์ รวมทั้งปุาชายเลน ปุาโคก อันเป็นที่ท ามา
หากินเลี้ยงชีพของชาวบ้าน เป็นแหล่งอาหารและยา วัสดุใช้สอยต่างๆ เป็นแหล่งความหลากหลายทาง
ชีวภาพอันมีค่าส าหรับความสมดุลยของธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ส่วนกรมปุาไม้ (2547 : 24) ได้ให้
ความหมาย ปุาชุมชน หมายถึงพ้ืนที่ที่เป็นปุาบก ปุาชายเลน รวมทั้งผืนดิน ต้นไม้ ทุ่งหญ้า พันธุ์พืช   
สัตว์ปุา แหล่งน้ า และสรรพสิ่งที่เป็นธรรมชาติทั้งหมดรอบชุมชนหรือใกล้เคียง เช่นหมู่บ้าน องค์การ
บริหารส่วนต าบล เลือกใช้ประโยชน์อย่างยั่งยืนทั้งในทางเศรษฐกิจ และการรักษาระบบนิเวศโดยชุมชน
เป็นผู้วางแผน ตัดสินใจว่าต้องการอะไรจากปุา ต้องการเมื่อไหร่ จะดูและรักษา ดูแล และพัฒนาปุา
ชุมชนอย่างไรมีขอบเขตขนาดไหนที่ปุาชุมชนจะดูแลทั่วถึง การจัดการปุาก็ได้ขึ้นอยู่กับชุมชนเป็นผู้
ก าหนด 
    สรุป ปุาชุมชน หมายถึง พื้นที่ชาวบ้านมีส่วนร่วมในการจัดการปุา 4 ด้าน ได้แก่ 
ระบบองค์กร ระบบการจัดการปุาและที่ดินตามหลักวิชาการ การมีส่วนร่วมของชุมชน และองค์ความรู้
ในปุาสอดคล้องกับวิถีชีวิตของผู้คนในท้องถิ่นนั้นๆ 
     กรมปุาไม้ (2524: 48) ได้กล่าวถึงปุาชุมชนไว้ว่า “ปุาชุมชน หมายถึง พื้นที่ที่
จัดแบ่ง หรือก าหนดไว้ให้เป็นปุาชุมชน และเพ่ือชุมชน จะได้น าไปใช้อย่างยั่งยืนและถาวรตามกฎเกณฑ์ที่
ชุมชนได้ก าหนดไว้” 

  ยศ สันตสมบัติ และคณะ (2542: 193) ได้ให้ความหมายของปุาชุมชนไว้ว่า  
“ปุาชุมชน หมายถึง ระบบการจัดการของชุมชน อันได้แก่ ปุา น้ า ที่ดิน และระบบการผลิตอันเหมาะสม 
ซึ่งมีวัตถุประสงค์เพ่ือสนองตอบต่อการด ารงชีวิตของชุมชนในด้านต่างๆ” 

  เสน่ห์ จามริก และคณะ (2536: 150-163) ได้กล่าวถึงปุาชุมชนไว้ สรุปได้ว่า  
ปุาชุมชนหมายถึง ขบวนการทางสังคมในชุมชน เพ่ือท าการใช้ประโยชน์ในการจัดการทรัพยากร ดิน น้ า 
ปุา ซึ่งถือเป็นสมบัติส่วนรวมของกลุ่มชนในท้องถิ่น โดยตั้งบนรากฐานของภูมิปัญญาของกลุ่มชนใน
ท้องถิ่นตลอดจนถึงอุดมการณ์และสิทธิมนุษยชนที่มี โดยอาศัยหลักการทางศีลธรรมและความเป็นธรรม
ที่เกิดในชุมชนด้วย 

  กฤษฎา บุญชัย (2540: 127) ได้กล่าวถึงความหมายของปุาชุมชน สรุปได้ว่า  
ปุาชุมชน หมายถึงพ้ืนที่ปุาที่จัดการโดยคนในชุมชน ทั้งท่ีสืบทอดวัฒนธรรมประเพณีดั้งเดิมหรือชุมชน
ร่วมกันจัดตั้งขึ้นมาใหม่ แต่มีเปูาหมายเพื่อต้องการพัฒนาชุมชนและสภาพแวดล้อมของตนเองให้ยั่งยืน
ต่อไป 

  มงคล ด่านธานินทร์ และคณะ (2530: 199) ได้ให้ความหมายของปุาชุมชนไว้ 
สรุปได้ว่าปุาชุมชน หมายถึง พ้ืนที่ที่ชาวบ้านได้อาศัยในการท ามาหากินและมีความรู้สึกผูกพันใน
ทรัพยากรธรรมชาติ โดยชาวบ้านสามารถเลือกเอาทรัพยากรธรรมชาตินั้นมาใช้ประโยชน์แต่ไม่
ครอบคลุมปุาทั้งหมด แต่จะเลือกเฉพาะส่วนที่จ าเป็นและสามารถจ าแนกขนาดของพื้นที่ได้ 
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   ทรรศนะของนักวิชาการดังกล่าวพอจะสรุปได้ว่า ปุาชุมชนหมายถึง        
การจัดแบ่งพ้ืนที่ปุาให้เป็นปุาของชุมชน มีการจัดการโดยชุมชนเพ่ือชุมชน โดยใช้จารีตประเพณี      
และกฎเกณฑ์ที่ชุมชนก าหนดขึ้น 
  2.2.2 ประเภทของปุาชุมชน 
   กรมปุาไม้ (2547: 29) ได้กล่าวถึงปุาชุมชนประเภทของปุาชุมชน โดยชาวบ้านรักษาปุา
ไว้ด้วยเหตุผลที่แตกต่างกันไปในแต่ละพ้ืนที่ บางชุมชนก็รักษาไว้เพ่ือสืบทอดอุดมการณ์ความเชื่อ      
และเพ่ือประกอบพิธีกรรม บางชุมชนก็กันพื้นที่ปุาไว้เพ่ือรักษาดุลยภาพของระบบนิเวศเกษตรกรรม
ท้องถิ่น ทั้งนี้ เนื่องมาจากรูปแบบของการใช้ทรัพยากรดิน น้ า ในการท าการเกษตรในชนบทที่อยู่ใกล้ปุา
หรือในปุาความสัมพันธ์กับระบบนิเวศปุาในท้องถิ่น นอกจากนี้ ปุาชุมชนยังอาจเกิดมาจากการต่อต้าน
การเข้ามาแย่งชิงทรัพยากรโดยคนภายนอก การรักษาปุาไว้เพ่ือการใช้สอยของชุมชนรวมทั้ง ปุาชุมชนที่
เกิดจากการสนับสนุนจากหน่วยงานต่างๆ ทั้งในภาครัฐและภาคเอกชน ปุาชุมชน แบ่งออกได้เป็น 8 
ประเภท ดังนี้ 

1. ปุาอนุรักษ์ต้นน้ าล าธาร เป็นปุาชุมชนที่ใช่ร่วมกัน ก าหนดหวงห้ามมิให้มีการ
บุกเบิกเพ่ือเป็นการอนุรักษ์ต้นน้ าล าธาร 

2. ปุาวัด หรือปุาอภัยทาน เป็นปุาชุมชนที่ชุมชนร่วมก าหนดให้เป็นเขตส านักสงฆ์ 
หรือเขตอภัยทาน เป็นศูนย์ปฏิบัติธรรม หรือศูนย์ศึกษาธรรม 

3. ปุาดอนปูุตา เป็นปุาก าหนดขึ้นเพื่อพิธีกรรม ตามความเชื่อของชุมชนที่มีต่อ
ธรรมชาติและสิ่งที่เหนือธรรมชาติ โดยการพ่ึงพิงปูุ-ตา ให้ปกปักรักษา จึงต้องจัดสถานที่ให้ปูุตาอยู่ 

4. ปุาช้า มีในทุกพ้ืนที่เป็นสถานที่เผาหรือเผาศพคนตาย ซึ่งชุมชนก าหนดเป็นเขต
หวงห้ามไว้ร่วมกัน 

5. ปุาโรงเรียน เป็นปุาโรงเรียนในชุมชน มีการอนุรักษ์ไว้หรือปลูกข้ึนมาใหม่ภายใน
บริเวณโรงเรียน 

6. ปุาท าเลเลี้ยงสัตว์ เป็นปุาที่ชาวบ้านก าหนดขอบเขตไว้ส าหรับการใช้ประโยชน์
ในการเลี้ยงสัตว์ หรืออาจจะใช้สอยเพ่ือประโยชน์อื่นๆ 

7. ปุาใช้สอย เป็นพื้นที่ชุมชนก าหนดเป็นเขต เพื่อเป็นการตัดต้นไม้ใช้สอยในชุมชน
ซึ่งการด าเนินการมักขออนุญาตจากองค์กรภายในชุมชน 

8. ปุาปลูกพัฒนา เป็นปุาที่เกิดขึ้นภายหลังการกดดันจากแนวนโยบายของรัฐบาล
เรื่องปุามีมากขึ้น บางพ้ืนที่ได้มีการปลูกปุาขึ้นมาเพ่ือใช้ประโยชน์อื่นๆ 
   อภิชัย พันธเสน และคณะ (2536: 368) ได้จ าแนกประเภทของปุาชุมชนตามการเกิดได้   
2 ประเภท สรุปได้ดังนี้ 

1. ปุาชุมชนดั้งเดิม คือปุาที่เป็นปุามาก่อน เช่น ปุาอภัยทาน ปุาวัด ปุาช้า ปุาดอน
ปูุย่า ปุาวับน้ าหรือปุาหัวน้ า ปุาหัวไร่ปลายนา เป็นต้น 

2. ปุาชุมชนพัฒนา เช่น ปุาปลูกเพ่ือใช้สอยของชุมชน ปุาปลูกในโรงเรียน         
ปุาปลูกในบริเวณวัดหรือส านักสงฆ์ปุาปลูกตามโครงการจัดที่ดิน เป็นต้น 
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2.2.3 การใช้ประโยชน์ปุาชุมชน 
   เพ่ิมศักดิ์ มกราภิรมย์ (2543: 39-44) ได้สรุปถึง การใช้ประโยชน์ปุาชุมชนไว้ว่า การใช้
ประโยชน์ของพ้ืนที่ปุา ประโยชน์ที่ประชาชนต้องการจากปุาจะเป็นสิ่งที่ก าหนดวัตถุประสงค์ในการรักษา
ปุาเหล่านั้นไว้ เช่น แหล่งปุาไม้เพ่ือการประกอบพิธีกรรม ซึ่งแปรผันไปตามสถานภาพสังคมในแต่ละ
ภูมิภาค การใช้ประโยชน์แหล่งน้ าธารของหมู่บ้านเพ่ือใช้สอย หรือเป็นสมบัติส่วนร่วมชุมชน ชุมชน
ชนบทที่อาศัยอยู่ใกล้เขตปุา จะใช้ประโยชน์ในลักษณะทางตรงมากกว่าทางอ้อม โดยทั่วไปและวจะใช้
ประโยชน์เพื่อตอบสนองความต้องการข้ันพ้ืนฐานในการด ารงชีวิต ปุาชุมชนสามารถอ านวยประโยชน์แก่
ชุมชนนั้นๆ ได้มากมาย ซึ่งพอจะแบ่งได้เป็น 3 ลักษณะ 

1. การใช้ประโยชน์ทางตรง เช่น ด้านพลังงานเชื้อเพลิงในรูปไม้ ฟืน ถ่าน ด้านไม้ใช้
สอยต่างๆ ในรูปเสาเข็ม เสาไฟฟูา เสารั้ว เสาบ้าน ซี่รั้ว ด้ามเครื่องมือส าหรับประกอบอาชีพเกี่ยวกับ
การเกษตร และใช้ไม้ส าหรับการก่อสร้าง 

2. การใช้ประโยชน์ทางอ้อม เช่น ปุาชุมชนอ านวยประโยชน์ในการรักษาความชื้น 
ความสมบูรณ์ให้เกิดแก่ดินช่วยท าให้อากาศชุ่มชื้น และร่มเย็น ชุมชนเกิดความสวยงาม เป็นสถานที่
พักผ่อนหย่อนใจ ปุาชุมชนเมื่อปลูกแล้วย่อมจะท าหน้าที่รักษาสมดุลของสิ่งแวดล้อมต่างๆ อันได้แก่    
ช่วยปูองกันดินพังทลาย ช่วยรักษาปริมาณของออกซิเจนให้หมุนเวียนอยู่ในอากาศในปริมาณสม่ าเสมอ 

3. ลักษณะการใช้ประโยชน์ทางสังคมจากปุาชุมชน จะเห็นได้ว่าการเพ่ิมของ
จ านวนประชากรในชนบท ในปัจจุบันเป็นสาเหตุที่ท าให้เกิดปัญหาทางด้านเศรษฐกิจสังคมมากมาย    
ในอดีตที่ผ่านมาสังคมได้แก้ไขดังกล่าว โดยใช้ทรัพยากรปุาไม้เป็นแหล่งสนองความต้องการต่างๆ        
ได้อย่างเพียงพอ แต่ก็ยังไม่สามารถท าให้ฐานะและความเป็นอยู่ของประชาชนดีขึ้น ทรัพยากรปุาไม้ ดิน 
น้ า เสื่อมสภาพลง มีปัญหาการอพยพย้ายถิ่นฐานไปหาท างานในเมืองมากข้ึน ประชาชนมีความเสื่อม
ทางด้านศีลธรรม การมีปุาไม้อุดมสมบูรณ์จะท าให้มีสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมแก่การฝึกสมาธิ ปฏิบัติ
ธรรมตามแนวทางพระพุทธศาสนา มีประโยชน์ทางด้านจิตใจ การพัฒนาชนบทเพ่ือยกระดับความ
เป็นอยู่ของชาวชนบทในด้านทรัพยากรปุาไม้นั้น การปลูกปุาชุมชนจึงเป็นวิธีหนึ่งที่ควรน ามาพิจารณา
เพ่ือการใช้ไม้เป็นแกนในการพัฒนาชนบทและพัฒนาปุาไม้ร่วมกัน เพราะนอกจากปุาชุมชนจะเป็นแหล่ง
สนองความต้องการพ้ืนฐานของประชาชนแล้ว ยังเปิดโอกาสให้มีการจ้างงานกระจายรายได้สู่ชนบทอัน
จะน าไปสู่ความพร้อมด้านปัจจัยสี่ ความมีมาตรฐานชีวิตที่ดีขึ้น 
  กรมปุาไม้ (2549: 16) ได้สรุปถึงประโยชน์ที่ชุมชนจะได้รับจากการดูแลรักษาและจัดการ
ปุา ซึ่งอยู่ใกล้ชุมชนให้มีความอุดมสมบูรณ์อย่างต่อเนื่อง สม่ าเสมอ สมารถแยกได้ 4 ประการ ดังนี้ 
   1. ประโยชน์เพื่ออนุรักษ์ดินน้ า สมดุลธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เช่น 
    1.1 เป็นแหล่งกักเก็บน้ าธรรมชาติในการอุปโภคบริโภค เช่น ปุาซับน้ า ปุาหัวนา  
ปุาพรุ 
    1.2 เป็นแหล่งรักษาสภาพแวดล้อมปูองกันการพังทลายของดิน ปูองกันชายฝั่ง  
เพ่ิมธาตุอาหารให้แก่ดิน 
   2. ประโยชน์โดยเป็นแหล่งของความหลากหลายทางชีวภาพ 
    2.1 เป็นแหล่งอาหารธรรมชาติส าหรับบริโภค ในชีวิตประจ าวันของราษฎรในชุมชน 
    2.2 เป็นที่อยู่อาศัยของสัตว์ปุาและแมลงต่างๆ 
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    2.3 เป็นแหล่งพืชสมุนไพรที่สามารถน ามาใช้ประโยชน์ได้ ท าให้ลดความจ าเป็นใน
การไปรักษาตัวที่โรงพยาบาลในเมือง เป็นการรักษาโรคเบื้องต้นก่อนถึงมือแพทย์ 
   3. ประโยชน์จากเนื้อไม้ 
    3.1 เนื้อไม้ กิ่งไม้ เศษของต้นไม้ใช้เป็นเชื้อเพลิง 
    3.2 เป็นไม้ใช้สอยต่างๆ ของราษฎร 
    3.3 เป็นรายได้ของราษฎรในชุมชน เช่น สามารถตัดไม้ที่ปลูกไปขายได้ 
   4. ประโยชน์ทางสังคม 
    4.1 เพ่ือเป็นแหล่งพักผ่อนหย่อนใจ 
    4.2 เป็นแหล่งเพ่ือการศึกษาเรียนรู้ของเยาวชนในชุมชน 
    4.3 เป็นแหล่งวัตถุดิบในการผลิตหัตถกรรมพ้ืนบ้าน ตลอดจนเครื่องใช้สอยที่จ าเป็น
ในการด ารงชีวิต 
    4.4 เป็นที่มาของกิจกรรมการสร้างพลังชุมชน เพื่อการจัดการปุาไม้ในรูปแบบการมี
ส่วนร่วมหรือปุาชุมชน โดยสมาชิกในชุมชนได้มีโอกาสในการมีส่วนร่วมกันวางแผน ด าเนินการ ดูแล
ติดตามผลและประเมินผล ตลอดจนร่วมกันจัดสรรผลประโยชน์ที่ได้รับ 
     สรุป การใช้ประโยชน์ปุาชุมชน หมายถึง การใช้ทรัพยากรธรรมชาติจากปุา
ชุมชนในด้านต่างๆ เช่น เป็นแหล่งอาหาร เป็นพื้นที่เกษตรกรรม เป็นแหล่งสมุนไพร ใช้เป็นเชื้อเพลิง 
เป็นต้น 
  2.2.4 การอนุรักษ์ปุาชุมชน 
   ความหมายของการอนุรักษ์ปุาชุมชน ได้มีผู้ให้ความหมายดังนี้ 
    เกษม จันทร์แก้ว (2530: 99-100) ได้ให้ความหมายของการอนุรักษ์ไว้ว่า หมายถึง
การเก็บรักษาสงวนซ่อมแซม ปรับปรุง การใช้ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเพ่ือจะได้เอ้ืออ านวยให้
คุณภาพสูงในการสนองความต้องเป็นอยู่ของมนุษย์ตลอดไป หรืออีกความหมายถึงก็คือการใช้ตามความ
ต้องการและประหยัดไว้เพ่ือใช้ในอนาคต 
    นิวัติ เรืองพานิช (2533: 34) ให้ความหมายการอนุรักษ์ไว้ว่า การอนุรักษ์ 
(Conservation) การรู้จักใช้ทรัพยากรอย่างชาญฉลาดให้เป็นประโยชน์ต่อมหาชนมากท่ีสุด และใช้ได้
เป็นเวลายาวนานที่สุด ทั้งนี้ต้องให้สูญเสียทรัพยากรโดยเปล่าประโยชน์น้อยที่สุด และต้องกระจายการ
ใช้ประโยชน์จากทรัพยากรโดยทั่วถึงกัน ฉะนั้นการอนุรักษ์จึงไม่ได้หมายถึงการเก็บรักษาทรัพยากรไว้
เฉยๆ แต่ต้องน าทรัพยากรมาใช้ให้ถูกต้องตามกาลเทศะ 
    วิชัย เทียนน้อย (2533: 17) ได้ให้ความหมายของการอนุรักษ์ไว้ว่า การอนุรักษ์
หมายถึงการน าเอาทรัพยากรธรรมชาติมาใช้ให้เกิดประโยชน์และยืดอายุการใช้งานให้ได้มากที่สุด ดังนั้น
การใช้ทรัพยากรธรรมชาติจึงต้องกระท าด้วยความฉลาด แต่ไม่ได้ว่าจะเก็บรักษาสิ่งเหล่านั้นโดยมิได้
น ามาใช้ให้เกิดประโยชน์ 
    โยธิน สุริยพงศ์ (2542: 117-118) ได้จ าแนกการด าเนินนโยบายและมาตรการใน
การอนุรักษ์ทรัพยากรปุาไม้ของรัฐบาล ไว้ดังนี้คือ 

1. การก าหนดนโยบายปุาไม้แห่งชาติในระยะเร่งด่วน 
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2. การด าเนินงานด้านการอนุรักษ์ เช่น การปลูกปุา งานสงวนปุา งานบ ารุงปุา 
งานอุทยานแห่งชาติ งานคุ้มครองสัตว์ปุา งานปูองกันและรักษาปุา งานการจัดลุ่มน้ าและโครงการพัฒนา
ปุาไม้ด้านต่างๆ ตลอดจนการจัดสวนรุกขชาติ สวนพฤกษศาสตร์ และวนอุทยาน 

3. การก าหนดชั้นคุณภาพของลุ่มน้ า  
4. การปลูกปุาทดแทนเพ่ือฟ้ืนฟูสภาพปุาที่ถูกท าลายให้คืนสภาพเดิม 
5. การจัดที่ดินท ากินของราษฎร โดยการส ารวจพื้นที่ปุาเสื่อมโทรม น ามา

จัดเป็นที่ท ากินแก่ราษฎร การจัดระเบียบชุมชนเพ่ือปูองกันการบุกรุกพ้ืนที่ปุา 
6. การตั้งศูนย์เพาะช ากล้าไม้ โดยขยายออกทั่วประเทศ 
7. โครงการตามพระราชด าริด้านการฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ 
8. โครงการพัฒนาปุาชุมชน เพื่อให้ประชาชนในพื้นที่บริเวณปุา หรือบริเวณ

ใกล้เคียงมีแหล่งไม้ใช้สอยภายในหมู่บ้าน จะได้ไม่ไปตัดไม้ในปุาธรรมชาติ 
9. มาตรการทางกฎหมายเพ่ือควบคุมการตัดไม้ ท าไม้ และของปุาหวงห้าม 

รวมถึงการก าหนดปุาที่ต้องการอนุรักษ์ให้เป็นปุาสงวน เพื่อให้มีการสงวนและคุ้มครองอย่างใกล้ชิด 
      จากความหมายของการอนุรักษ์จากที่บุคคลต่างๆ สรุปได้ว่า การอนุรักษ์ปุา
ชุมชนหมายถึง การดูแลรักษารวมทั้งการน าเอาทรัพยากรมาใช้เพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดใช้ได้อย่าง
ยั่งยืนที่สุด และต้องมีการสูญเสียทรัพยากรไปโดยเปล่าประโยชน์น้อยที่สุด กล่าวคือเป็นการใช้ทรัพยากร
ของคนรุ่นปัจจุบันโดยไม่ก่อให้เกิดผลกระทบต่อคนรุ่นต่อไปในอนาคต โดนยึดหลักการใช้อย่างชาญ
ฉลาด การประหยัด การอนุรักษ์ และการฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติ หรือทรัพยากรปุาไม้ 

 
2.3 กระบวนการถ่ายทอดความรู้ 

 
 ความหมายและความส าคัญ 
  การรับรู้ (Perception) ตามพจนานุกรมของเวบสเตอร์ หมายถึงการแสดงออกถึงความรู้ 
ความเข้าใจ ซึ่งอาจเป็นความนึกคิดเฉพาะเจาะจง เป็นแนวคิดหรือประทับใจก็ได้ รวมทั้งเป็นการ
แสดงออกถึงความสามารถของสมองที่จะแปลความหมายหรือความเข้าใจเกี่ยวกับวัตถุสิ่งของต่างๆ  
และยังมีนักวิชาการหลายท่านได้ศึกษาค้นคว้าและให้ความหมายของการรับรู้ไว้ ดังนี้ 
   กันยา สุวรรณแสง (2542 : 127) กล่าวว่า การรับรู้เป็นการใช้ประสบการณ์เดิม แปล
ความหมายสิ่งเร้าที่ผ่านประสาทสัมผัสแล้วเกิดความรู้สึกความหมายว่าเป็นอย่างไร 
   วินัย วีระวัฒนานนท์ (2546 : 183) กล่าวว่า การรับรู้เป็นกระบวนการทางสมองที่จะ
จดจ าข้อมูลข่าวสารที่ส่งมายังผู้รับ ซึ่งกระบวนการรับรู้ข้อมูลของสมองจะมีการเปลี่ยนแปลงปรับปรุง
ข้อมูลเสียใหม่ที่มีความหมายต่อผู้รับรู้ 
    จากความหมายของการรับรู้สรุปว่า การรับรู้หมายถึง กระบวนการที่มนุษย์พยายาม
ท าความเข้าใจความหมายของข้อมูลจากประสาทสัมผัสทั้ง 5 อันประกอบด้วย ตา หู จมูก ลิ้น และกาย
สัมผัส มาจ าแนก แยกแยะ คัดเลือก วิเคราะห์ โดยใช้ประสบการณ์เดิมช่วยในการแปลความหมายและ
แสดงออก ในที่นี้ คือ การรับรู้ 
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 การฝึกอบรม 
  การฝึกอบรมเป็นวิธีส าหรับการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ให้มีศักยภาพ มีคุณภาพ และมี
ประสิทธิภาพได้อย่างดีอีกวิธีหนึ่ง ที่ปัจจุบันนิยมน ามาใช้กันอย่างแพร่หลายทั้งในหน่วยงานของรัฐละ
เอกชน การฝึกอบรมนั้นมีเทคนิค วิธีการหลายหลาย ขึ้นอยู่กับหลักการ เปูาหมาย และวัตถุประสงค์ 
ของการฝึกอบรมในแต่ละครั้ง การพัฒนาบุคคลจะช่วยท าให้ได้รับความรู้ตามความถนัด ทักษะและ
ความสนใจ และนอกจากนี้การอบรมนับเป็นสิ่งที่ดีที่สุดในการพัฒนาบุคคล ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

ความหมายของการฝึกอบรม 
    Kirkpatrck (ส าราญ มีแจ้ง, 2544: 8 ; อ้างอิงจาก Kirkpatrck, 1978: 128)         
ได้กล่าวว่า การฝึกอบรมว่าเป็นกระบวนการเรียนรู้ เพ่ือให้ผู้รับการอบรมได้เพ่ิมพูนประสบการณ์     
ด้านความรู้ ความเข้าใจ เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและเจตคติของตนเองเพ่ือน าไปสู่การ
เปลี่ยนแปลงการปฏิบัติงานในทาที่ดีข้ึนการประเมินผลการอบรมเป็นกระบวนการหนึ่งในการฝึกอบรมที่
จะให้ได้ข้อมูลเกี่ยวกับประสิทธิภาพของการฝึกอบรมเพ่ือให้ผู้รับผิดชอบการฝึกอบรมได้น าข้อมูลไปใช้ใน
การปรับปรุงและพัฒนาการฝึกอบรมให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น สอดคล้องกับ ชาญ สวัสดิ์สาลี         
(2539: 168) และศูนย์ฝึกอบรมวนศาสตร์ชุมชนแห่งภูมิภาคเอเชียแปซิฟิค (2541: 114-115)            
ที่กล่าวว่าเป็นการสร้างเสริมความรู้ ความเข้าใจ และความช านาญให้กับบุคคล จนก่อให้เกิดความ
เปลี่ยนแปลงในพฤติกรรม และเจตคติค่อนข้างถาวร อันจะอ านวยประโยชน์ให้บุคคลปฏิบัติงานอย่างมี
ประสิทธิภาพมากข้ึน นอกจากนี้ เจริญ แสนภัคดี (2541: 101) ; กฤษณี อุทุมพร (2541: 30) ; ยงยุทธ 
เกษสาคร (2544: 71) ; อ านวย แสงสว่าง (2544: 276) ได้กล่าวถึงการฝึกอบรมไว้อย่างสอดคล้องกันว่า 
การฝึกอบรมเป็นการฝึกอบรม หมายถึง การฝึกอบรม ที่ประกอบด้วยกิจกรรมการเรียนการสอน      
เพ่ือช่วยให้ผู้เข้ารับการอบรมได้มีประสบการณ์ทางการศึกษา อันจะเป็นทางช่วยให้ผู้เข้ารับการอบรมได้
เกิดการเรียนรู้ ทักษะเจตคติที่ดีต่องานและเพ่ิมพูนความสามารถในการปฏิบัติงาน การฝึกอบรมภายใต้
ความจ าเป็นบางประการมีรูปแบบและใช้เวลามากย้อยต่างกัน จนสามารถก่อให้เกิดความเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรม และเจคติ เพ่ือการปฏิบัติงานในหน้าที่ (Specific Knowledge) สามารถน าความรู้ในเรื่องนั้น
ไปปฏิบัติภาระหน้าที่ได้อย่างมีประสิทธิภาพและสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในการท างานอย่างได้ผลเปูนอ
ย่างดี อันจะน าไปสู่การยกมาตรฐานการท างานให้สูงขึ้น ท าให้บุคคลมีความเจริญก้าวหน้าในหน้าที่การ
งาน และท าให้องค์กรบรรลุเปูาหมายที่ก าหนดไว้ 
     สรุปได้ว่า การฝึกอบรม หมายถึง กระบวนการอย่างหนึ่งในการพัฒนาบุคคล 
โดยอาศัยการด าเนินการอย่างเป็นขั้นตอน มีการวางแผนที่ดี และเป็นการกระท าที่ต่อเนื่องกัน การ
กระท าทั้งหมดมุ่งจะเปลี่ยนพฤติกรรม 3 ด้าน คือ เพ่ิมพูนความรู้ เพิ่มพูนทักษะ และเปลี่ยนแปลง
ทัศนคติ เพ่ือให้เกิดความคิดใหม่ๆ เปลี่ยนแปลง ความเชื่อเก่าๆ ที่ล้าสมัยและเสื่อมถอย เพื่อให้เกิด
ทัศนคติใหม่ที่มีประโยชน์ ตามวัตถุประสงค์ของการฝึกอบรม ตลอดจนพัฒนานิสัยหรือพฤติกรรมให้มี
การกระท าท่ีเหมาะสมถูกแบบแผนยิ่งขึ้น ภายใต้เงื่อนไขของสภาพการณ์และระยะเวลาที่เหมาะสม 
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2.4 แนวคิดเกี่ยวกับความรู้ 
 

 2.4.1 ความหมายความรู้ 
  เป็นพฤติกรรมและสภาพการณ์ต่างๆซึ่งเน้นการจ าไม่ว่าจะท าเป็นการระลึกถึงหรือการ
ระลึกได้ก็ตามเป็นสภาพการณ์ที่เกิดขึ้นเนื่องมาจาการเรียนรู้โดยเริ่มต้นจากการรวมสาระต่างๆเหล่านั้น
จนพัฒนาไปสู่ขั้นที่มีความสลับซับซ้อนยิ่งขึ้นไปจะท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมอย่างถาวรซึ่งเกิด
จาการประสบการณ์ที่ได้รับการเปลี่ยนแปลงนี้จะเป็นการเปลี่ยนแปลงทางร่างกายทางสติปัญญาทาง
สังคมหรือทางอารมณ์ก็ได้ Bloom (อุทุมพร ทองอุไทย, 2523: 68 ; อ้างอิงจาก Bloom. 1962)    
กล่าวไว้ว่าการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมเนื่องจากการเรียนรู้นี้เกิดข้ึนได้ 3 ทางคือ การเปลี่ยนแปลงด้าน
ความรู้ความเข้าใจ (Cognitive Domain) การเปลี่ยนแปลงทางด้านทักษะ (Psychomotor Domain) 
และการเปลี่ยนแปลงด้านเจตคติ (Affective Domain) เพ่ือความเข้าใจชัดเจนยิ่งขึ้นจึงจะแยกเกี่ยวกับ
การเรียนรู้และเจตคติสอดคล้องกับ (อักษร สวัสดี, 2542: 26-28) กล่าวว่าการเรียนรู้เป็นทฤษฏีที่เน้น
การเรียนรู้ในการเปลี่ยนแนวความคิดจะค่อนข้างยากเพราะเป็นพฤติกรรมภายในยากแก่การสังเกตเห็น   
และทฤษฏีของกลุ่มเกสตัลท์ซึ่งได้กล่าวว่าการเรียนรู้ที่เน้นส่วนร่วมมากกว่าส่วนย่อยนั้นจะต้องเกิดจาก
ประสบการณ์เดิม และการเรียนรู้ย่อมเกิดจากการรับรู้ (Perception) หมายถึงการแปลความหมายจาก
การสัมผัสด้วยอวัยวะรับสัมผัสทั้ง 5 ส่วน ดังนี้ หู ตา จมูก ลิ้น หรือส่วนใดส่วนหนึ่งและการหยั่งเห็น 
(Insight) หมายถึงการเกิดความคิดข้ึนมาทันทีทันใดในขณะที่ประสบปัญหา โดยมองเป็นแนวทางในการ
แก้ปัญหาตั้งแต่ปัญหาเริ่มแรกจนสามารถแก้ปัญหาได้สรุปได้ว่าความรู้หมายถึงข้อเท็จจริงรายละเอียด
ของเรื่องราวการกระท าต่างๆที่บุคคลได้ประสบมา และเก็บสะสมไว้เป็นความจ าที่สามารถถ่ายทอด
ต่อๆไปได้ และสามารถวัดความรู้ได้แล้วแสดงออกมาจากแนวคิดดังกล่าวแสดงให้เห็นว่าการเรียนรู้จะ
ประสบผลส าเร็จได้มากหรือน้อยเพียงใด ก็ขึ้นอยู่กับการฝึกฝนด้านปัญญาทักษะต่างๆ และเจตคติท่ี
ได้รับจากการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ที่ผู้สอนจัดท าข้ึนผู้วิจัยจึงใช้แนวคิดความรู้ของ Bloom    
(1962 : 7) ซึ่งควรมีการจัดการเรียนรู้ให้มีการฝึกฝนให้ครบทุกด้านไม่ใช่ด้านความรู้แต่เพียงอย่างเดียว 
 2.4.2 ประเภทความรู้ 
  ประเภทความรู้แบ่งออกได้ดังนี้ความรู้ที่ฝังอยู่ในค (Tacit Knowledge) เป็นความรู้ที่ได้
จากประสบการณ์พรสวรรค์หรือสัญชาติญาณของแต่ละ บุคคลในการท าความเข้าใจในสิ่งต่างๆ       
เป็นความรู้ที่ไม่สามารถถ่ายทอดออกมาเป็นค าพูดหรือลายลักษณ์อักษรได้โดยง่าย เช่น ทักษะในการ
ท างานงานฝีมือหรือการคิดเชิงวิเคราะห์ บางครั้งจึงเรียกว่าเป็นความรู้แบบนามธรรมและความรู้ที่ชัด
แจ้ง (Explicit Knowledge) เป็นความรู้ที่สามารถรวบรวมถ่ายทอดได้โดยผ่านวิธีต่างๆ เช่น การบันทึก
เป็นลายลักษณ์อักษรทฤษฎีคู่มือต่างๆ และบางครั้งเรียกว่าเป็นความรู้แบบรูปธรรมโดยที่ความรู้ทั้ง 2 
ประเภทนี้มีวิธีการจัดการที่แตกต่างกันความรู้ที่ชัดแจ้งจะเน้นไปท่ีการเข้าถึงแหล่งความรู้ตรวจสอบ  
และตีความได้เมื่อน าไปใช้แล้วเกิดความรู้ใหม่ ส่วนความรู้ที่ฝังอยู่ในคนนั้นจะเน้นไปที่การจัดเวทีเพ่ือให้มี
การแบ่งปันความรู้ที่อยู่ในตัวผู้ปฎิบัติท าให้เกิดการเรียนรู้ร่วมกันอันน าไปสู่การสร้างความรู้ใหม่ที่แต่ละ
คนสามารถน าไปใช้ในการปฏิบัติงานได้ต่อไป 
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 2.4.3 โครงสร้างของความรู้ 
  Bloom (บันลือ พฤกษะวัน, 2534: 155 ; อ้างอิงจาก Bloom, 1962) ได้แบ่งพฤติกรรม
โครงสร้างความรู้ออกได้ดังนี้ ความรู้ที่เกิดจากความจ า (Knowledge) ความเข้าใจ (Comprehend) 
การประยุกต์ (Application) การวิเคราะห์ (Analysis) การสังเคราะห์ (Synthesis) และการประเมินค่า 
(Evaluation) วัดได้ และตัดสินได้ว่าอะไรถูกหรือผิด ประกอบการตัดสินใจบนพื้นฐานของเหตุผลและ
เกณฑ์ที่แน่ชัด ซึ่งสอดคล้องกับ (วินัย วีระวัฒนานนท์, 2546: 17)กล่าวว่า ความรู้ด้านสิ่งแวดล้อมศึกษา 
6 ขั้นตอน เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความสามารถในการน าไปประยุกต์ใช้ในการคิดเป็น ท าเป็นและแก้ปัญหา
สิ่งแวดล้อมได้ ดังนี้คือ ขั้นความตระหนัก(Awareness) เพ่ือให้กลุ่มคน  และบุคคลเกิดความตระหนัก
และความรู้สึก (Sensitivity) ต่อสิ่งแวดล้อมและเหตุอ่ืนที่ก่อให้เกิดปัญหาสิ่งแวดล้อมข้ันความรู้ 
(Knowledge) เพ่ือให้กลุ่มคนและบุคคลเกิดได้มีความรู้ ประสบการณ์ และเกิดความเข้าใจเกี่ยวกับ
สิ่งแวดล้อมและปัญหาที่เกี่ยวข้องขั้นเจตคติ (Attitude) เพ่ือให้กลุ่มคนและบุคคลเกิดค่านิยมและ
ความรู้สึก (Feeling) เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมและเกิดแรงจูงใจในการมีส่วนร่วมปูองกันและปรับปรุง
สิ่งแวดล้อม ขั้นทักษะ (Skills) เพ่ือให้กลุ่มคนและบุคคลเกิดทักษะในการมองเห็นและเข้าไปแก้ไขปัญหา
สิ่งแวดล้อม ขั้นความสามารถในการประเมินผล (Evaluation Ability) คือให้รู้จักประเมินมาตรการทาง
สิ่งแวดล้อม การศึกษาโครงการในแง่ปัจจัยต่างๆ ทางนิเวศวิทยา ด้านการเมือง เศรษฐกิจ สังคม 
จริยธรรมและการศึกษา และขั้นการมีส่วนร่วม (Participation) เพ่ือให้กลุ่มคนและบุคคลได้มีโอกาสเข้า
ร่วมแก้ไขปัญหาเกี่ยวกับเรื่องสิ่งแวดล้อม 
 2.4.4 การวัดความรู้ 
  การวัดความรู้เป็นการวัดความสามารถในการระลึกเรื่องราวข้อเท็จจริง หรือประสบการณ์
ต่างๆ หรือเป็นการวัดการระลึกประสบการณ์เดิมที่บุคคลได้รับค าสอน การบอกกล่าวการฝึกฝนของ
ผู้สอนรวมทั้งจากต าราสิ่งแวดล้อมต่างๆ ด้วยค าถามวัดความรู้ (ไพศาล หวังพานิช, 2526: 96-104)  
ดังนี้ ถามความรู้ในเนื้อเรื่องเป็นการถามรายละเอียดของเนื้อหา ถามความรู้ในวิธีการด าเนินการเป็นการ
ถามวิธีการปฏิบัติต่างๆ ขั้นตอนของการปฏิบัติงานและถามความรู้รวบยอดเป็นการถามความสามารถใน
การจดจ าข้อสรุป ซึ่งสอดคล้องกับ (จ านง พรายแย้มแข, 2535: 24-29) ได้กล่าวไว้ ดังนี้การวัดความรู้
นั้นส่วนมากนิยมใช้แบบทดสอบ ซึ่งแบบทดสอบนี้เป็นเครื่องมือประเภทข้อเขยีนที่นิยมใช้กันทั่วๆ          
ไป    แบ่งออกดังนี้ คือ แบบอัตนัย และแบบปรนัยสรุปได้ว่า ความรู้ หมายถึง ข้อเท็จจริง รายละเอียด
ของเรื่องราวการกระท าต่างๆ ที่บุคคลได้ประสบมาและเก็บสะสมไว้เป็นความจ าที่สามารถถ่ายทอดต่อๆ 
ไปได้และสามารถวัดความรู้ได้แล้วแสดงออกมา จากแนวคิดความรู้ เป็นความเข้าใจในข้อเท็จจริง       
และข้อมูลต่างๆ ที่เก่ียวกับความส าคัญของทรัพยากรปุาไม้ สาเหตุของปุาไม้ถูกท าลาย การเกิดไฟปุา     
และภูมิปัญญาท้องถิ่นโดยผู้วิจัยได้ประเมินผลโดยเลือกใช้แบบปรนัย โดยใช้แบบทดสอบแบบเลือกตอบ 
(Multiple choiceItem) ในการวัดความรู้ ถือตามทฤษฏีของ Bloom (1962: 7) ซึ่งต้องวัดความจ า 
การเข้าใจการน าไปใช้ การวิเคราะห์การสังเคราะห์ และการประเมินค่า 
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2.5 แนวคิดเกี่ยวกับเจตคติ 
 

 2.5.1 ความหมายของเจตคติ มีผู้แนวคิดไว้ดังนี้ 
  วินัย วีระวัฒนานนท์ (2537: 55-59) ได้ให้ความหมายเจตคติต่อสิ่งแวดล้อม        
หมายถึงความรู้สึกนึกคิดของบุคคลที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ไม่ว่าสิ่งนั้นจะเป็นรูปธรรม หรือนามธรรม 
โดยรวมจุดมุ่งหมายสร้างเจตคติท่ีดีต่อสิ่งแวดล้อมอันจะน าไปสู่การประพฤติปฏิบัติตนในทางท่ีจะท าให้มี
คุณค่าต่อการด ารงชีวิตอยู่ได้ปกติสุขปราศจากโรคภัยไข้เจ็บและมีสุขภาพพลานามัยที่สมบูรณ์ ดังนั้นการ
สอนสิ่งแวดล้อมให้ได้ผลดีจะต้องเข้าใจในเรื่องของเจตคติและการเปลี่ยนแปลงเจตคติไว้เป็นพื้นฐานที่
ส าคัญยิ่ง ในการสร้างจิตส านึกท่ีดีต่อสิ่งแวดล้อม 
  บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธิ์ (2535: 117-118) ได้อธิบายเจตคติไว้ดังนี้ “เจตคติที่เป็นกิริยา
ท่าที ความรู้สึกรวมๆของบุคคลที่เกิดจากความพร้อมหรือความโน้มเอียงของจิตใจ ซึ่งแสดงออกเพ่ือ
โต้ตอบต่อสิ่งเร้าสิ่งใดสิ่งหนึ่ง หรือเรื่องใดเรื่องหนึ่ง โดยจะแสดงออกในทางสนับสนุนเห็นดีเห็นชอบด้วย 
หรือต่อต้านไม่เห็นดีเห็นชอบด้วย” 
  นีออน พิณประดิษฐ์ (2541: 124) ได้ให้ความหมายของเจตคติไว้ว่า เจตคติเป็นสภาพ 
ความพร้อมของจิตใจและประสาท ที่เกิดจากการได้รับประสบการณ์อันมีผลทางตรงต่อการตอบสนอง
ของบุคคลต่อสรรพสิ่ง และสภาพการณ์ได้รับประสบการณ์อันมีค่า 
  ฟิชบาย และแอ็ชแซน (ฉัตรชัย ปันชาติ, 2545: 7 ; อ้างอิงจาก Fishbein and Ajzen.  
1980) มองเจตคติว่าเป็นอารมณ์ความโน้มเอียงจากการเรียนรู้จะตอบสนองด้วยอาการเต็มใจ หรือไม่
เต็มใจต่อเปูา เจตคติที่ก าหนดไว้อย่างคงเส้นคงวา 
  สุภรัตน์ เหลืองรัตนวิมล (2546: 44-45) กล่าวว่า เจตคติหมายถึง ความรู้สึกท่าทางของคน
ที่มีต่อสิ่งหนึ่ง ซึ่งอาจจะมีความรู้สึกในทางที่ชอบ ไม่ชอบ และผลที่ท าให้บุคคลพร้อมที่จะตอบสนองต่อ
สิ่งนั้นตามความรู้สึกดังกล่าว 
  เธอร์สโตน (รัชนีกร ฤดีรัชนต์, 2546: 38 ; อ้างอิงจากThurstone, 1964: 49) กล่าวว่า
เจตคติ เป็นตัวแปรทางจิตวิทยาชนิดหนึ่งที่ไม่สามารถสังเกตได้ง่าย แต่เป็นความโน้มเอียงภายใน
แสดงออกให้เห็นได้โดยพฤติกรรมอย่างใดอย่างหนึ่ง และเจตคติยังเป็นเรื่องของความชอบ ไม่ชอบ ความ
ล าเอียง ความคิดเห็น ความรู้สึก และความเชื่อมั่นในสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 
 2.5.2 ระดับของเจตคติ มีผู้ให้แนวคิดดังนี้ 
  สมศักดิ์ สินธุระเวชญ์ (กฤษณา บุญคุ้ม, 2534: 36 ; อ้างอิงจาก สมศักดิ์ สินธุระเวชญ์,  
2522: 11) ได้แบ่งเจตคติออกเป็น 3 ระดับ ดังนี้ 
   2.5.2.1 เจตคติเชิงนิมาน เป็นการแสดงออกในลักษณะความพึงพอใจ เห็นด้วย     
ชอบสนับสนุนปฏิบัติตามความเต็มใจ 
   2.5.2.2 เจตคติเชิงนิเสธ เป็นการแสดงออกในลักษณะตรงกันข้ามกับเจตคติเชิงนิมาน 
เช่น ไม่พึงพอใจ ไม่เห็นด้วย ไม่ยินดี ไม่ร่วมมือ ไม่ท าตาม 
   2.5.2.3 เจตคติทีเ่ป็นกลาง เป็นการแสดงออกในลักษณะที่ไม่เป็นทั้งเจตคติเชิงนิมาน 
เช่น อยู่ระหว่างกลางไม้เข้าข้างใดข้างหนึ่ง เช่น รู้สึกเฉยๆ ไม่ถึงกับชอบหรือเกลียด เป็นต้น 
   2.5.3 ลักษณะส าคัญของเจตคติ มีผู้ให้แนวคิดไว้ดังนี้ 
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    นันแนลลี (กฤษณา บุญคุ้ม, 2534: 36 ; อ้างอิงจาก Nunnally, 1959: 312)      
ได้กล่าวถึงลักษณะส าคัญของเจตคติ พอจะสรุปได้ดังนี้ 
     2.5.3.1 เจตคติเป็นสิ่งที่เกิดจากการเรียนรู้หรือเกิดจากประสบการณ์ของแต่ละ
บุคคล ไม่ใช่สิ่งที่ติดตัวมาตั้งแต่เกิด 
     2.5.3.2 เจตคติเป็นสภาพการณ์ทางจิตที่มีอิทธิพลต่อการคิด และการกระท า
ของบุคคลเพราะเป็นส่วนประกอบที่ก าหนดแนวทางไว้ว่า ถ้าบุคคลประสบสิ่งใดแล้วบุคคลนั้นจะมีท่าที
ต่อสิ่งนั้นในลักษณะอันจ ากัด 
     2.5.3.3 เจตคติเป็นสภาพการณ์ทางจิตใจ ที่มีแนวโน้มค่อนข้างจะถาวร
พอสมควร ทั้งนี้เนื่องจากแต่ละบุคคลก็ได้สะสมประสบการณ์ การรับรู้ และผ่านการเรียนรู้มาเป็นอัน
มาก อย่างไรก็ตามเจตคติก็อาจมีการเปลี่ยนแปลงได้ อันเนื่องมากจากอิทธิพลของสิ่งแวดล้อมและการ
เรียนรู้เจตคติเกิดได้ 2 ลักษณะ คือ 
      2.5.3.3.1 เจตคติทางบวก (Positive) เป็นความพร้อมที่จะตอบ สนองใน
ลักษณะของความพึงพอใจ เห็นด้วยอาจท าให้บุคคลอยากกระท า อยากได้ หรืออยากเข้าใกล้สิ่งนั้น 
      2.5.3.3.2 เจตคติทางลบ (Negative) เป็นความพร้อมที่จะตอบสนองใน
ลักษณะของความไม่พึงพอใจ ไม่เห็นด้วย อาจท าให้บุคคลเกิดความเบื่อหน่าย ชิงชัง หรือต้องการหนีให้
ห่างสิ่งนั้น 
    กระบวนการเกิดเจตคติหรือเปลี่ยนแปลงเจตคติมี 3 อย่างคือ Kelman      
(ประภาเพ็ญ สุวรรณ,  2531: 122-124 ; อ้างอิงจาก Kelman, 1958: 51-60) การยินยอมจะเกิดขึ้น
เมื่อบุคคลยอมรับสิ่งที่มีอิทธิพลต่อเขา และเพ่ือมุ่งหวังจะเกิดความพึงพอใจจากบุคคล หรือกลุ่มบุคคลที่
มีอิทธิพลนั้น การเลียนแบบเกิดขึ้นเมื่อบุคคลยอมรับสิ่งเร้าหรือสิ่งกระตุ้น ซึ่งการยอมรับนี้เป็นผลมาจาก
การที่เขาต้องการที่จะสร้างความสัมพันธ์ที่ดี หรือที่พึงพอใจระหว่างตัวเขากับบุคคล หรือกลุ่มหนึ่ง   
และความต้องการจะเกิดข้ึนก็ต่อเมื่อบุคคลนั้นยอมรับสิ่งที่มามีอิทธิพลเหนือกว่า  
 
2.6 แนวคิดเกี่ยวกับการมีส่วนร่วม 
 
  เจิมศักดิ์ ปิ่นทอง (2535: 379) กล่าวว่า การมีส่วนร่วมหมายถึง การที่ประชาชนมีการ
พัฒนาการจัดการการใช้ประโยชน์ทรัพยากรที่มีอยู่ในท้องถิ่น เพ่ือเอ้ือเฟ้ือประโยชน์ต่อการด ารงชีวิต
ในทางเศรษฐกิจและทางสังคม โดยการพัฒนาความรู้และภูมิปัญญา การตัดสินใจในการด ารงชีวิตของ
ตนเอง มีการจ าแนกข้ันตอนการมีส่วนร่วมของประชาชนไว้ 4 ขั้นตอน คือ 

1. การมีส่วนร่วมค้นหาปัญหาและสาเหตุของปัญหา 
2. การมีส่วนร่วมวางแผนด าเนินกิจกรรม การมีส่วนร่วมในการลงทุนปฏิบัติงาน 
3. การมีส่วนร่วมในการติดตามประเมินผลงาน 
4. การมีส่วนร่วมเป็นการเปิดโอกาสให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมเก่ียวข้องในการ

ด าเนินงานพัฒนา ร่วมคิด ร่วมตัดสินใจ แก้ปัญหาของตนเอง ร่วมใช้ความคิดสร้างสรรค์ความรู้       
และความช านาญ ร่วมกับการใช้วิทยาการที่เหมาะสม และสนับสนุน ติดตามผลการปฏิบัติการของ
องค์กรและเจ้าหน้าที่ท่ีเกี่ยวข้อง 
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 World-Health Organization (1981: 259) ได้กล่าวถึงปัจจัยพ้ืนฐานในการระดมการมีส่วน
ร่วมของประชาชนเกิดจากปัจจัยดังต่อไปนี้ ปัจจัยอันดับแรก คือ ปัจจัยของสิ่งจูงใจการที่จะเข้าร่วม
กิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่งนั้น ต้องมีสิ่งจูงใจจากเหตุผลการมองเห็นผลประโยชน์ตอบแทนและการถูก
ชักชวนจากเพ่ือน หรือบอกกล่าวให้เข้าร่วมโดยมีสิ่งจูงใจเป็นตัวน า ปัจจัยที่สอง เป็นปัจจัยโครงสร้างของ
ช่องทางการเข้ามามีส่วนร่วมให้โอกาสชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในรูปแบบการมีต าแหน่งทางสังคม      
การเป็นตัวแทนหรือการเข้าร่วมโดยตรง ปัจจัยโครงสร้างของช่องทางการเข้ามามีส่วนร่วมควรก าหนด
ระยะเวลาให้ชัดเจน เพ่ือผู้เข้าร่วมสามารถก าหนดเงื่อนไขของตนเองตามสภาพความเป็นจริงในการเข้า
ร่วมกิจกรรม และปัจจัยสุดท้ายปัจจัยสุดท้ายได้แก่ ปัจจัยอ านวยในการส่งเสริมกิจกรรมการมีส่วนร่วม 
เป็นการให้ผู้เข้าร่วมมีโอกาสก าหนดกิจกรรมของตนเองด้วยตนเอง 
  การเข้ามามีส่วนร่วมของประชาชน มีแนวความคิด 3 แนวความคิด คือแนวความคิดเกิด
จากความสนใจและความห่วงกังวลร่วมกัน เกิดความเดือดร้อนความไม่พึงพอใจร่วมกัน และเกิดจากการ
ตกลงใจร่วมกัน การเข้ามามีส่วนร่วมของประชาชนมีปัจจัยในการเข้าร่วม คือ ปัจจัยสิ่งจูงใจ ปัจจัยการ
ให้โอกาสในการเข้ามามีส่วนร่วม และปัจจัยการส่งเสริมให้มีการเข้ามามีส่วนร่วมของประชาชน       
จากแนวทางด้านต่างๆดังกล่าวก่อให้เกิดการมีส่วนร่วมของประชาชนพัฒนาความสามารถของชุมชนใน
การจัดการทรัพยากรในชุมชน เพ่ือเอ้ือประโยชน์ต่อการด ารงชีวิตของประชาชนและชุมชนอย่างสูงสุด 
 โคเฮ็น และ อัฟฮ็อฟ (Cohen and uphoff, 1980: 6) ได้สร้างกรอบพ้ืนฐานเพ่ือการอภิปราย
และวิเคราะห์การมีส่วนร่วมในแง่ของรูปแบบ (ชนิด) ของการมีส่วนร่วมได้ โดยแบ่งออกเป็น  4 รูปแบบ 
คือ 

1. การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ (Decision-Making) ซึ่งอาจเป็นการตัดสินใจในระยะเริ่ม 
2. การตัดสินใจในช่วงของกิจกรรมและการตัดสินใจในการด าเนินกิจกรรม 
3. การมีส่วนร่วมในการด าเนินกิจกรรม (Implementation) ซึ่งอาจเป็นไปในรูปของการ

เข้าร่วมโดยให้มีการสนับสนุนทางด่านทรัพยากร การเข้าร่วมในการบริการ และการร่วมมือรวมทั้งการ
เข้าร่วมในการร่วมแรงร่วมใจ 

4. การมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์ (Benefits) ซึ่งอาจเป็นผลประดัชนีทางวัตถุทาง
สังคมหรือโดยส่วนตัวการมีส่วนร่วมในการประเมินผล (Evaluation) ซึ่งนับเป็นการควบคุมการ
ตรวจสอบการด าเนินกิจกรรมทั้งหมด และเป็นการแสดงถึงการปรับตัวในการมีส่วนร่วมต่อไป 
   จากแนวคิดดังกล่าวอาจสรุปได้ว่า การมีส่วนร่วมคือ การที่บุคคล กลุ่มบุคคล        
หรอืองค์กรประชาชนได้เข้ามามีส่วนร่วมในการคิด การร่วมแก้ไขปัญหา การร่วมด าเนินการกิจกรรมใน
ชุมชน โดยร่วมกันวางแผน ร่วมประชุม ร่วมตัดสินใจ ร่วมแบ่งปันผลประโยชน์ และร่วมติดตามผลงาน 
โดยเกิดจากความรับผิดชอบร่วมกัน  เพื่อน าไปสู่การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมที่ดีในการอนุรักษ์ปุาชุมชน 
 หลักการและแนวทางการจัดการปุาแบบมีส่วนร่วม 
  เพ่ิมศักดิ์ มกราภิรมย์ (2543: 17-25) ได้กล่าวไว้ว่าปุาแบบมีส่วนร่วมหมายความถึง    
การจัดการปุาและทรัพยากรในปุา ซึ่งชุมชนท้องถิ่นมีบทบาทหลักหรือบทบาทส าคัญในการจัดการ   
โดยประชาชนและองค์กรที่เกี่ยวข้องในท้องถิ่นมีส่วนร่วมอย่างแข็งขัน หลักการและแนวทางการจัดการ
ปุาแบบมีส่วนร่วมที่ส าคัญคือ ประชาชน / ชุมชน  เป็นศูนย์กลางหรือส่วนส าคัญของการพัฒนาทุก
ขั้นตอน ชาวบ้านเกี่ยวข้องกับกิจกรรมในฐานะผู้ร่วมงานที่ส าคัญ ไม่ใช่เป็นเปูาหมายของกาพัฒนา 
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ชาวบ้านในชุมชนมีความสามารถในการระบุปัญหาและแก้ไขปัญหาตามล าดับความส าคัญที่เขาเป็นผู้
ตัดสินใจและในระยะยาว การตัดสินใจของกลุ่มองค์กรต่างๆ ในชุมชน จะมีเพ่ิมมากขึ้นกว่าการตัดสินใจ
โดยบุคคลหรือกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง 
 การมีส่วนร่วมการจัดการปุาชุมชนของประชาชนและองค์กรท้องถิ่น 
  ศรีเพ็ญ ดุรงคเดช (ม.ป.ป: 25) ได้ให้ความหมายของการมีส่วนร่วมของประชาชนในการ
จัดการปุาชุมชน (Puplic Paticipation in Community Forestry Management) ความหมายของ
การมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการปุาชุมชน ยึดหลักท่ีว่าประชาชนในท้องถิ่น คือ ผู้ที่พึ่งพิงปุา
ย่อมต้องรู้คุณค่าของปุามากกว่าผู้อื่น ย่อมสามารถให้ข้อมูลเกี่ยวกับความหลากหลายของทรัพยากรปุา 
สถานที่ตั้งของทรัพยากรนานาชนิดในปุา สถานภาพของปุาปัจจุบัน หลักการและวีการที่จะใช้ทรัพยากร
และจัดการอนุรักษ์เพ่ือให้ทรัพยากรปุามีความยั่งยืน ด้วยแนวความคิดนี้ประชาชนท้องถิ่นจึงมีความ
เหมาะสมอย่างยิ่งที่จะดูแลปกปูองและจัดการปุาภายในชุมชนของตน วิธีการจัดการย่อมแล้วแต่ละ
ชุมชน ทั้งนี้ ขึ้นอยู่กับทรัพยากรปุาทรัพยากรธรรมชาติในปุา การพ่ึงพิงทรัพยากรปุาละประชาชนใน
ท้องถิ่นว่ามีทัศนคติต่อปุาชุมชนอย่างไร ดังนั้น การจัดการปุาชุมชนจึงอาศัยประชาชนในท้องถิ่นเป็น
ผู้จัดการหลัก โดยประชาชนในท้องถิ่นเป็นผู้เก็บข้อมูลของชุมชนและปุา ทั้งในแง่ของ
ทรัพยากรธรรมชาติ เศรษฐกิจ สังคม เป็นผู้วิเคราะห์ปัญหา พิจารณาทางเลือกของการแก้ปัญหา     
และการวางแผนเพ่ือจัดการปุาชุมชนให้ยั่งยืนต่อไป 
  โกมล แพรกทอง และจินตนา อมรสงวนสิน (2535: 185) ได้กล่าวถึงบทบาทองค์กร
ท้องถิ่นในการบริหารจัดการปุาชุมชนที่เห็นได้ชัดเจน 3 ประการ คือ 

1. บทบาทท่ีจะรักษาขยายผลไม้ปุาชุมชนมีความยั่งยืน ด้วยการออกกฎระเบียบ
ข้อบังคับต่างๆ ตามวัฒนธรรม ประเพณีและความเชื่อ การแต่งตั้งเวรยามดูแลปุา 

2. บทบาทการประสานประโยชน์เพราะว่าในปุามีกลุ่มใช้ประโยชน์ (User) มากมาย 
เช่น กลุ่มเก็บเห็ด หน่อไม้ ตัดฟืน คณะกรรมการต้องคอยดูแลมิให้กระท านอกกฎกติกา เช่น การตัดฟืน
ต้องตัดเฉพาะไม้แห้งตายแล้ว มิให้ตัดไม้สด ทั้งนี้ เพื่อให้มีความยั่งยืนในการใช้ประโยชน์ 

3. บทบาทในการจัดการแผนงาน ในปัจจุบัน ตามแผนพัฒนาจังหวัดได้ให้โอกาสการ
เสนอแผนจากระดับล่างมากข้ึนและปุาชุมชนได้ถูกน าเข้าสู่แผนพัฒนาจังหวัด  ในประเภทการพัฒนา
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม รูปแบบและขอบเขตการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการปุา
ไม้ในการพิทักษ์และรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อม การมีส่วนร่วมของประชาชนถือว่ามีความส าคัญและ
จ าเป็นมาก  และในการที่จะให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมจ าเป็นที่จะต้องมีการให้ข้อมูลข่าวสารที่แท้จริง
และถูกต้อง  โดยจะต้องมีการก าหนดขั้นตอนการมีส่วนร่วมอย่างถูกวิธีและมีประสิทธิภาพ 
  เพ่ิมศักดิ์  มกราภิรมย์ (2543: 17-25) ได้จ าแนกรูปแบบการมีส่วนร่วมพิทักษ์รักษา
คุณภาพสิ่งแวดล้อมไว้ดังนี้ 
   รูปแบบของการสร้างกฎเกณฑ์ กติกา ของการดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม ตลอดจนการใช้
ทรัพยากรธรรมชาติในชุมชนของตนเอง เช่น ปุาชุมชน ระบบเหมืองฝาย การจัดเก็บสิ่งปฏิกูล การดูแล
ไฟปุา ในชุมชนขนาดเล็กท่ีมีผู้น าที่โดดเด่นและมีความสามัคคีของประชาชน กติกาชุมชนจะเป็นสิ่งที่มีค่า
ยิ่งและสามารถใช้ควบคุมสังคมให้อยู่ได้ด้วยความผาสุก 
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   รูปแบบการสร้างเครือข่าย เนื่องจากปัญหาสิ่งแวดล้อมส่วนใหญ่ไม่สามารถท่ีจะก าจัด
เขตหรือพรมแดนได้ เมื่อเกิดปัญหาในที่ใดที่หนึ่ง และมักจะขยายอาณาบริเวณของปัญหากว้างไกล
ออกไป ดังนี้ รูปแบบของการสร้างความร่วมมือจึงเป็นสิ่งที่ส าคัญยิ่งไม่ว่าจะเป็นรูปแบบองค์กรประชาชน
หรือรูปแบบองค์กรเอกชนที่เป็นลักษณะเฉพาะมากยิ่งขึ้นก็ตาม เช่น เครือข่ายต้นน้ า เครือข่ายกลุ่ม
เกษตรกร คณะกรรมการพัฒนาและฟ้ืนฟูลุ่มน้ า การจัดตั้งรุ่มเฉพาะกิจในการศึกษาและติดตามปัญหา
สิ่งแวดล้อมท่ีคาดว่าจะเกิดจากการด าเนินกิจกรรม หรือโครงการใดโครงการหนึ่งที่อาจส่งผลกระทบต่อ
ชุมชนประชาชนในท้องถิ่นนั้นๆ อาจมีการรวมตัวกันและจัดตั้งคณะผู้แทนในการศึกษาและติดตาม
ปัญหา เพ่ือแสวงหาความร่วมมือในการยับยั้งปัญหา และให้เกิดพลังอ านาจของข้อมูลข่าวสารในการ
เจรจาต่อรองอีกด้วยการจัดประชาพิจารณ์ (Public Hearing) กรณีท่ีเกิดความขัดแย้งระหว่างรัฐกับ
ประชาชนในด้านสิ่งแวดล้อมขึ้นในเรื่องเกี่ยวกับนโยบาย หรือโครงการที่อาจส่งผลกระทบด้าน
สิ่งแวดล้อมต่อประชาชนในท้องถิ่นเช่น โครงการย้ายชุมชนออกจากปุา 

 
2.7 แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาคู่มือฝึกอบรม 
  
 ความหมายของคู่มือ 
  การจัดการเรียนรู้หรือการจัดการเรียนการสอนให้แก่ผู้เรียนให้มีประสิทธิภาพจนท าให้
ผู้เรียนบรรลุผลเต็มศักยภาพเป็นรายคน และทุกคน ครูผู้สอนจ าเป็นต้องเตรียมการอย่างดี             
การเตรียมการหรือการวางแผนการจัดการเรียนรู้ตลอดจนวิธีการและหลักเกณฑ์ในการวัด             
และประเมินผลการจัดการเรียนรู้ที่เหมาะสมและชัดเจนย่อมนาไปสู่ผลส าเร็จได้ตามเปูาหมายได้เป็น
อย่างดี คู่มือการจัดการเรียนรู้หรือคู่มือการจัดการเรียนการสอนจึงเป็นเอกสารที่จ าเป็นสาหรับครูผู้สอน
ทุกคน 
  ความหมายของคู่มือจัดการเรียนรู้หรือคู่มือการจัดการเรียนการสอนสามารถอธิบาย
เทียบเคียงกับค าว่า “คู่มือ” และ “คู่มือการปฏิบัติงาน” ตามทัศนะของผู้รู้ที่น่าสนใจดังนี้ 
  พจนานุกรมฉบับบัณฑิตยสถาน (2546: 126) ได้ให้ความเหมายของคู่มือไว้ว่า      
หมายถึง สมุดหรือหนังสือที่แต่งขึ้นเพ่ือใช้ประกอบหรืออ านวยความสะดวกเก่ียวกับการศึกษาเรื่องใด
เรื่องหนึ่ง 
  เสถียร คามีศักดิ์ (2551: 4) นิยามว่า คู่มือการปฏิบัติงาน หมายถึง เอกสารที่ใช้
ประกอบการปฏิบัติงานใดงานหนึ่ง ที่ก าหนดภาระหน้าที่ที่รับผิดชอบ ไว้ในมาตรฐานก าหนดต าแหน่ง 
(Job Description) มีการอธิบายงานที่ปฏิบัติ ประวัติความเป็นมา มีแผนกลยุทธการปฏิบัติ ก าหนด
ตัวชี้วัด การประเมินผลซึ่งแต่ละบท เรื่องหรือหัวข้อต้องมีความคิดหลัก วัตถุประสงค์ และเนื้อหาสาระที่
สมบูรณ์ มีรายละเอียดครอบคลุมเนื้อหาสาระแต่ละเรื่อง มีกฎระเบียบ พระราชบัญญัติ หนังสือเวียน  
มติต่างๆ เอกสารที่เกี่ยวข้อง หลักเกณฑ์ และวิชาการ เทคนิคหรือแนวทางในการปฏิบัติงาน ปัญหาอุป
สรรค์และแนวทางแก้ไข ข้อเสนอแนะ ทั้งนี้ตองใช้ประกอบการปฏิบัติงานและต้องจัดท าเป็นรูปเล่ม 
  ปรีชา ช้างขวัญยืน และคณะ (2551: 127) ได้ให้ความหมายไว้ว่าคู่มือ เป็นหนังสือที่ใช้
ควบคู่ไปกับการกระท าสิ่งใดสิ่งหนึ่งเป็นหนังสือที่ใช้แนวทางปฏิบัติให้กับผู้ใช้สามารถกระทาสิ่งนั้นๆ    
ให้บรรลุผลตามเปูาหมายส่วนคู่มือครูนั้นเป็นหนังสือให้แนวทางและแนะน าเกี่ยวกับสาระ วิธีการ
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กิจกรรม สื่อ วัสดุ อุปกรณ์และแหล่งข้อมูล แหล่งอ้างอิงต่าง ๆ ปกติมักจะใช้ควบคู่กับหนังสือเรียน   
เป็นหนังสือที่ครู ได้ศึกษาด้วยตนเอง 
  วิพุธ อ่องสกุล และคณะ (2552: 17) จาก สานักงานคณะกรรมการพัฒนาชุมชน           
ได้อธิ บายว่า คู่มือการปฏิบัติงาน (Work Manual) เป็นเครื่องมือที่ช่วยให้หน่วยราชการมีการจัด
กระบวนการปฏิบัติงาน การให้บริการอย่างเป็นระบบและต่อเนื่องโดยสามารถน าเสนอเป็นคู่มือการ
ปฏิบัติงานที่ได้มาตรฐาน และมีประสิทธิภาพ 
  เรืองชัย จรุงศิรวัฒน์ (2554: 77) อธิบายเกี่ยวกับคู่มือในการจัดการเรียนการสอนไว้
น่าสนใจว่า คู่มือเป็นเอกสารหรือหนังสือ ที่จัดท าข้ึนเพ่ือให้ครู ใช้จัดกิจกรรมการเรียนการสอน สามารถ
สอนให้เป็นไปตามแนวทางของหลักสูตรของหลักสูตรหรือใช้เป็นคู่มือของครู ในการใช้หนังสือเล่มใดเล่ม
หนึ่ง 

สรุปได้ว่า คู่มือ จัดการเรียนรู้หรือคู่มือครู เป็นเอกสารหรือบันทึกข้อมูลสารสนเทศ 
ความรู้ต่างๆไว้ในลักษณะอื่นก็ได้ ที่จัดท าข้ึนเพ่ือใช้เป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้เกิดประสิทธิผลให้
ผู้เรียนมีคุณภาพตามจุดหมายและมาตรฐานของหลักสูตร 

 ประเภทของคู่มือการจัดการเรียนรู้ 
  การจ าแนกประเภทคู่มือการจัดการเรียนรู้อาจใช้เกณฑ์ในการแบ่งต่างกันบ้างแต่มีประเด็น
ที่สอดคล้องกันที่น่าสนใจ ดังนี้ 
   บันลือ พฤกษะวัน (2537: 28) ได้แบ่งประเภทคู่มือไว้ ดังนี้ 
    1. คู่มือครู รายวิชา เป็นต าราที่เสนอแนะเทคนิคการสอนแต่ละวิชา และแต่ละ
ระดับข้ึนเป็นคู่มือสอนภาษาอังกฤษระดับประถมศึกษา คู่มือการสอนภาษาไทย ระดับมัธยมศึกษา   
เป็นต้น 
    2. คู่มือสอนรายวิชาและรายชั้น เป็นต าราที่เสนอแนะการสอนรายวิชา ในระดับชั้น
นั้น เป็นคู่มือสอนคณิตศาสตร์ ชั้น ป.6 เป็นต้น ตาราประเภทนี้จัดท าข้ึนเพ่ือช่วยให้ครูผู้สอนปฏิบัติการ
สอน สามารถด าเนินการสอนเป็นรายบทเรียนควบคู่ไปกับแบบเรียนที่นักเรียนใช้อยู่ 
    3. คู่มือครูสอนรายชั้นเรียนเป็นต าราที่เสนอแนะการสอนในระดับชั้นนั้นๆ         
ซึ่งครอบคลุมทุกกลุ่มวิชาหรือรายวิชา เช่น แนวการสอนส าเร็จรูป คู่มือการสอน ชั้น ป. 1-6 ต ารา
ประเภทนี้จัดท าขึ้นเพ่ืออ านวยความสะดวกแก่ครูผู้สอนในระดับชั้นนั้นๆ ที่ประกอบไปด้วย จุดประสงค์ 
เนื้อหา กิจกรรม และการตรวจสอบผลการเรียนในระดับชั้นนั้นๆ 
   ประดับ เรืองมาลัย (2542: 98) ได้จ าแนกประเภทของคู่มือไว้ดังนี้ 
    1. คู่มือการสอนเป็นคู่มือที่ให้เนื้อหาสาระความรู้และข้อเสนอแนะ เกี่ยวการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนและวิธีสอน 
    2. คู่มือหนังสือเรียน เป็นคู่มือที่จัดท าข้ึนควบคู่กับหนังสือเรียนที่ต้องอธิบายให้ใช้
หนังสือนั้นได้อย่างถูกต้องและด าเนินกิจกรรมต่างๆ ให้สอดคล้องกับเนื้อหา 
    3. คู่มือการใช้สื่อหรือนวัตกรรม เป็นการเผยแพร่ ผลงานของครู เพื่อให้ผู้อื่น
น าไปใช้ให้ถูกต้องจึงต้องจัดท าคู่มือการใช้ 
   อนุชิต เชิงจาเนียร (2545: 24) ได้ศึกษาและสรุปว่า คู่มือแบ่งออกเป็น 2 ประเภท ดังนี้ 
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    1. คู่มือเกี่ยวกับการเรียนการสอนตามหลักสูตรจัดเป็นคู่มือที่เสนอแนะแนวทางหรือ
เทคนิควิธีการสอนการใช้สื่อหรือนวัตกรรมที่สัมพันธ์กบรายวิชาใดรายวิชาหนึ่ง หรือระดับชั้นเรียนต่างๆ 
ที่ก าหนดไว้ในหลักสูตรนั้น ๆ เช่น คู่มือรายวิชา คู่มือระดับชั้นเรียน คู่มือการใช้สื่อ นวัตกรรมการเรียน
การสอน เป็นต้น 
    2. คู่มือการจัดกิจกรรมการสอนทั่วไป เป็นคู่มือที่เสนอแนะ แนวทางหรือเทคนิคดา
เนินกิจกรรมต่างๆที่ส่งเสริมให้การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน บรรลุจุดประสงค์ท่ีก าหนดไว้ และเป็น
คู่มือที่มิได้เกี่ยวข้องสัมพันธ์กับเนื้อหา สาระหรือค าอธิบายรายวิชาใดวิชาหนึ่งโดยตรง 
   ปรีชา ช้างขวัญยืน และคณะ (2551: 127-132) ได้อธิบายคู่มือที่เก่ียวกับการาจัดการ
เรียนการสอน เป็นประเภทต่าง ๆ ดังนี้ 
    1. คู่มือครู เป็นหนังสือที่ใช้เป็นแนวทางและค าแนะน าแก่ครู เกี่ยวกับสาระ วิธีการ  
กิจกรรม สื่อ วัสดุอุปกรณ์และแหล่งข้อมูลอ้างอิงต่างๆ ปกติมักใช้ควบคู่กับต าราเรียน เช่น คู่มือจัด
กิจกรรมแบบบูรณาการส าหรับเด็กปฐมวัย คู่มือปฏิบัติการทางนิเวศรักษา เป็นต้น 
    2. คู่มือผู้เรียน แบบฝึกหัด คือ หนังสือที่ผู้เรียนใช้ควบคู่ไปกับต าราที่เรียน   ปกติจะ
ประกอบด้วย สาระ ค าสั่ง แบบฝึกหัด ปัญหาหรือค าถาม ที่ว่างส าหรับเขียนค าตอบและการทดสอบ 
ปัจจุบันคู่มือผู้เรียนไม่เพียงแต่จัดท าขึ้นเพ่ือใช้ควบคู่กับหนังสือต าราเท่านั้น แต่อาจจะใช้เป็นคู่มือ 
ส าหรับการศึกษาควบคู่ไปกับหนังสืออ่ืนๆ ที่ท าหน้าที่แทนครู หรือต ารา เช่น บทเรียน วีดีทัศน์ บทเรียน
ทางไกล ภาพยนตร์ บทเรียนคอมพิวเตอร์ ช่วยสอน เป็นต้น 
    3. คู่มือทั่วไป เป็นหนังสือท่ีให้ความรู  ้เกี่ยวกับการท าสิ่งใดสิ่งหนึ่งแก่ผู้อ่ืน        
โดยมุ่งหวังให้ผู้อ่านหรือผู้เรียนมีความเข้าใจ และสามารถด าเนินการในเรื่องนั้นๆ ด้วยตนเองอย่าง
เหมาะสม 
     พอจะสรุปได้ว่า การจ าแนกคู่มือการจัดการเรียนรู้นั้น ขึ้นอยู่กับเปูาหมายในการ
น าไปใช้ ได้แก่ การน าไปใช้สอนหรือจัดการเรียนรู้ เป็นรายวิชาเฉพาะตามหลักสูตร การน าไปใช้จัดการ
เรียนรู้เป็นรายชั้นเรียน ซึ่งครอบคลุมหลายกลุ่มสาระการเรียนการสอนหรือหลายรายวิชา และคู่มือการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ทั่วๆ ไปมิได้จ าเพาะเจาะจงรายวิชาใดวิชาหนึ่ง 
 องค์ประกอบของคู่มือจัดการเรียนรู้ 
  การจัดท าคู่มือการจัดการเรียนรู้ต้องค านึงถึงองค์ประกอบที่ส าคัญ เพื่อให้การจัดท าคู่มือ
ในการจัดการเรียนรู้มีคุณภาพ สามารถนาไปใช้ประโยชน์ในการจัดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพมีผู้
น าเสนอองค์ประกอบของคู่มือปฏิบัติงาน และคู่มือการจัดการเรียนรู้ ไว้สอดคล้องกัน ดังต่อไปนี้ 
   ศักรินทร์ สุวรรณโรจน์ (2535: 89) สรุปว่า องค์ประกอบของคู่มือ มี 6 ส่วน ดังนี้ 
    1. ค าชี้แจงการใช้คู่มือ 
    2. เนื้อหาสาระกระบวนการและข้ันตอน 
    3. ค าชี้แจงเกี่ยวกับการเตรียมการที่จ าเป็นต่างๆ เช่น วัสดุ อุปกรณ์ สื่อ 
    4. ความรู้เสริม หรือแบบฝึกหัด แบบฝึกปฏิบัติเพื่อช่วยในการฝึกฝน 
    5. ปัญหาและค าแนะน าเกี่ยวกับการปูองกัน และการแก้ไขปัญหา 
    6. แหล่งข้อมูลและแหล่งอ้างอิงต่าง ๆ 
   เสถียร คามีศักดิ์ (2549: 32) น าเสนอเก่ียวกับคู่มือปฏิบัติงานที่มีส่วนประกอบ ดังนี้ 
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    1. ส่วนประกอบตอนต้น 
     1.1. ปกนอก 
     1.2. ปกใน 
     1.3. คาน า 
     1.4.สารบัญ 
     1.5.บัญชีตาราง บัญชีภาพ (ถ้ามี) 
    2. ส่วนเนื้อหาส่วนที่เป็นเนื้อหาตามโครงร่าง ต้องปรับปรุงให้เป็นสารบัญที่แบ่งเป็น
บทๆ ควรน าเสนอแต่ละบทว่ามีแนวคิดโดยย่ออย่างไร น าแนวคิดไปปฏิบัติอย่างไร แล้วจึงเริ่มที่เนื้อหา 
ซึ่งอาจมีทั้งประกาศ และเชิงอรรถที่อ้างอิงในเนื้อหาสาระ หรือตารางภาพประกอบ 
    3. ส่วนประกอบตอนท้าย 
     3.1. บรรณานุกรม 
     3.2. ภาคผนวก 
     3.3. ประวัติผู้เขียน 
   ปรีชา ช้างขวัญยืน (2551: 127-132) อธิบายว่า คู่มือมี 8 องค์ประกอบ ดังนี้ 
    1. ค าชี้แจงในการใช้คู่มือ โดยจะครอบคลุมสิ่งต่อไปนี้ 
     1.1. วัตถุประสงค์ของการใช้คู่มือ 
     1.2. ความรู้พื้นฐานที่จ าเป็นในการใช้คู่มือ 
     1.3. วิธีการใช ้
     1.4. ค าแนะน า 
    2. เนื้อหาที่จะสอน มีเนื้อหาสาระท่ีจะสอน โดยมีค าชี้แจง หรือค าอธิบายประกอบ
และอาจมีการวิเคราะห์ เนื้อหาสาระให้ผู้อ่านเกิดความเข้าใจที่กระจ่าง 
    3. การเตรียมการสอน ประกอบด้วยรายละเอียด ดังนี้ 
     3.1. การเตรียมสถานที่ วัสดุ สื่อ อุปกรณ์และเครื่องมือ ที่จ าเป็น 
     3.2. การเตรียมวัสดุ เอกสารประกอบแบบฝึกหัด และแบบฝึกปฏิบัติ ข้อสอบ 
ค าเฉลย 
     3.3. การติดต่อประสานงานที่จ าเป็น 
    4. กระบวนการวิธีการ กิจกรรมการเรียนการสอน เป็นส่วนที่ส าคัญของคู่มือ      
ซึ่งมีข้อมูลและรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
     4.1. ค าแนะน าเกี่ยวกับขั้นตอน 
     4.2. ค าแนะน าและตัวเรื่องที่เกี่ยวกับกิจกรรมการเรียนการสอน ที่ช่วยให้ผู้สอน
บรรลุผล 
     4.3. ค าถาม ตัวอย่าง แบบฝึกหัด แบบฝึกปฏิบัติและสื่อต่างๆ ที่ใช้สอน 
     4.4. ข้อเสนอเกี่ยวข้องกับสิ่งที่ต้องท า หรือไม่ควรท า ซึ่งมาจากประสบการณ์
ของผู้เรียน 
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    5. การวัดและประเมินผล คู่มือที่ดีควรจะให้ค าแนะน าที่เก่ียวข้องกับการสอนอย่าง
ครบถ้วน การวัดและประเมินผลการสอน นั้นเป็นองค์ประกอบส าคัญของการสอนอีกอย่างหนึ่ง          
ที่จ าเป็นต้องให้รายละเอียดต่างๆ เช่น เครื่องมือวัดผล วิธีวดัผล เกณฑ์การประเมินผล 
    6. ความรู้เสริม คู่มือที่ดี จะต้องค านึงถึงความต้องการของผู้ใช้และสามารถ
คาดคะเนได้ว่า ผู้ใช้มักจะประสบปัญหาเรื่องใดจะจัดหารือจัดท าข้อมูลที่จะช่วยเหลือส่งเสริมความรู้ของ
ครู อันจะท าให้ การสอนมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
    7. ปัญหา และค าแนะน า เกี่ยวกับการปูองกันและแก้ไขปัญหาผู้เรียน คู่มือจะเป็นผู้
ที่ประสบการณ์ในเรื่องที่เขียนมากพอสมควร ซึ่งจะช่วยใหรู้้ว่าในการด าเนินการเรื่องนั้นๆ มักจะมีปัญหา
อะไรเกิดขึ้นบ้างและจุดอ่อนในเรื่องนั้น มีอะไรบ้าง การมีประสบการณ์จะช่วยให้ผู้ใช้และผู้อื่นสามารถ
กระท าสิ่งนั้นๆ ได้ราบรื่น ไม่เกิดอุปสรรค ปัญหา นับว่าเป็นจุดเด่นของคู่มือ การท าหน้าที่ผู้เขียนที่ดี
จะต้องแนะน าและปูองกันปัญหาที่อาจจะเกิดขึ้นกับผู้อ่านหรือผู้ใช้ 
    8. แหล่งข้อมูลและแหล่งอ้างอิงต่าง ๆ หนังสือที่ดีควรมีแหล่งข้อมูลและแหล่ง
อ้างอิงจะเป็นประโยชน์แก่ผู้อ่านในการศึกษาค้นคว้าต่อไปนอกจากนี้ ส านักงานคณะกรรมการพัฒนา
ระบบข้าราชการ (2552: 23) ได้เขียนถึงองค์ประกอบของคู่มือปฏิบัติงาน ซึ่งสอดคล้องกับคู่มือการ
จัดการเรียนรู้ที่มี 8 ส่วน ดังนี้ 
     ส่วนที่ 1 วัตถุประสงค์ (Objectives) 
     ส่วนที่ 2 ขอบเขต (Scope) 
     ส่วนที่ 3 ค าจ ากัดความ (Definition) 
     ส่วนที่ 4 ความรับผิดชอบ (Responsibility) 
     ส่วนที่ 5 ขั้นตอนการปฏิบัติงาน (Procedure) 
     ส่วนที่ 6 เอกสารอ้างอิง (Reference Document) 
     ส่วนที่ 7 แบบฟอร์มที่ใช้ (Form) 
     ส่วนที่ 8 เอกสารบันทึก (Record) 
      พอสรุปได้ว่า องค์ประกอบของคู่มือการจัดการเรียนรู้ มีดังนี้ 
       องค์ประกอบที่ 1 ส่วนหน้า 
        1.1 ปกนอก 
        1.2 ปกใน 
        1.3 ค าน า 
        1.4 สารบัญ 
        1.5 บัญชีตาราง หรือบัญชีภาพ (ถ้ามี) 
       องค์ประกอบที่ 2 ส่วนเนื้อหา 
        2.1 ที่มา ความจ าเป็น เหตุผลในการจัดท า 
        2.2 หลักการแนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง หรือ งานวิจัยที่เกี่ยวข้องใน
การจัดท าคู่มือ 
        2.3 ขั้นตอนการจัดท าและการน าคู่มือไปใช้ 
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        2.4 ข้อควรระวัง ข้อสังเกต หรือข้อเสนอแนะในการใช้คู่มือการ
จัดการเรียนรู้ให้เกิดประสิทธิภาพ 
       องค์ประกอบที่ 3 ส่วนท้าย 
        3.1 บรรณานุกรรม 
        3.2 ภาคผนวก เช่น สื่อเสริมในความรู้ แบบทดสอบ เป็นต้น 
        3.3 ประวัติผู้เขียน 
 ลักษณะคู่มือการจัดการเรียนรู้ที่ดี 
  ปรีชา ช้างขวัญยืน และคณะ (2539: 132) ได้แนะน าว่าคู่มือที่ดีควรมีลักษณะ ดังนี้ 
   1. ควรระบุให้ชัดเจน คู่มือนั้นเป็นคู่มือส าหรับใคร 
   2. ก าหนดวัตถุประสงค์ให้ชัดเจน ต้องการให้ผู้ใช้ได้อะไรบ้าง 
   3. คู่มือนี้ช่วยผู้ใช้ได้อย่างไร ผู้ใช้จะได้ประโยชน์อะไรบ้าง 
   4. ควรมีส่วนที่ให้หลักการ หรือความรู้ที่จ าเป็นแก่ผู้ใช้ในการใช้เครื่องมือ เพื่อให้การใช้
คู่มือให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด 
   5. ควรมีส่วนที่ท าให้ค าแนะน าแก่ผู้ใช้เกี่ยวกับการเตรียมตัว การเตรียมวัสดุอุปกรณ์ 
และสิ่งที่จ าเป็นในการด าเนินการตามที่คู่มือแนะน า 
   6. ควรมีส่วนที่ท าให้ค าแนะน าแก่ผู้ใช้ เกี่ยวกับขั้นตอน กระบวนการในการน าสิ่งใดสิ่ง
หนึ่ง ซึ่งมีคุณสมบัติดังนี้ 
     6.1  เนื้อหาสาระที่ให้เน้น มีความถูกต้อง สามารถช่วยให้ผู้ใช้คู่มือท าสิ่งนั้นได้ 
     6.2  ให้ข้อมูลรายละเอียดที่เพียงพอที่จะช่วยให้ผู้ใช้คู่มือสามารถท าสิ่งนั้นได้ส าเร็จ 
      6.3 ขั้นตอนการท า จะต้องมีการเรียงล าดับอย่างเหมาะสมซึ่งเขียนให้ผู้ใช้สามารถ
น าสิ่งนั้นๆ ได้อย่างถูกต้อง รวดเร็ว และประหยัด 
     6.4 ภาษาท่ีใช้จะต้องสามารถสื่อให้ผู้ใช้เข้าใจตรงกับผู้เขียน ไม่คลุมเครือ หรือท าให้
ผู้ใช้เกิดความเข้าใจผิด และภาษาท่ีใช้จะต้องช่วยให้ผู้ใช้เกิดความเข้าใจง่าย หากสิ่งใดมีความยากและ
ซับซ้อน ควรเขียนให้เข้าใจง่าย โดยใช้เทคนิคอ่ืนๆ ประกอบ เช่น ภาพ ตารางเปรียบเทียบ อุปมาอุปมัย 
การยกตัวอย่าง การใช้วิธีจ าแนก เป็นต้น 
      6.5 การให้ค าแนะน า และชี้แจงเหตุผล เกี่ยวข้องกับสิ่งที่ควรท า และไม่ควรท า 
เขียนเคล็ดลับ หรือ เทคนิควิธีการต่างๆ ที่จะช่วยให้การกระท านั้นๆ จนส าเร็จได้เป็นอย่างดี รวมทั้งการ
แก้ปัญหาต่างๆ 
  บุญเกื้อ ควรหาเวช (2543: 77) ได้เสนอแนะเกี่ยวกับคู่มือที่ดีไว้ ดังนี้ 
   1. ใช้ภาษาชัดเจน เข้าใจง่าย ใคร่ครวญถึงปัญหาและสภาพการณ์อย่างทะลุปรุโปร่ง 
เพ่ือให้ผู้ใช้คู่มือใช้ได้เป็นอย่างดี 
   2. ควรออกแบบคู่มือให้สวยงาม น่าหยิบอ่าน มีรูปภาพหรือการ์ตูนประกอบ เพ่ือให้
น่าสนใจ หากเป็นเล่มควรท าปกให้สวยงามและทนทานต่อการใช้ 
   3. เขียนหน้าปกให้เด่นชัด คู่มือวิชาเดียวกันควรใช้วิธีเดียวกัน เพื่อง่ายต่อการบ่งชี้ใน
ภายหลัง แม้การก าหนดหัวข้อได้ตามองค์ประกอบต่างๆ ก็ตาม 
   4. คู่มืออาจตัด หรือเพ่ิมเติมหัวข้อได้ตามความเหมาะสม 
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  ภิญญาพันธ์ เชื้อจันทร์ยอด (2555: 45) สรุปว่า ลักษณะของคู่มือที่ดีควรระบุว่าเป็นคู่มือ
ของใคร ก าหนดวัตถุประสงค์ให้ชัดเจน ให้หลักการและค าแนะน า ผู้ใช้เกี่ยวกับความรู้ การเตรียมตัว 
ขั้นตอนการใช้ ควรใช้ภาษาท่ีเข้าใจง่าย และควรออกแบบคู่มือให้สวยงามน่าสนใจพอจะสรุปได้ว่า    
คู่มือการจัดการเรียนรู้ที่ดี ควรมีลักษณะที่ ส าคัญ ดังนี้ 
   1. ก าหนดวัตถุประสงค์ในการใช้ให้ชัดเจน 
   2. ระบุว่าเป็นคู่มือของใคร 
   3. มีข้ันตอนการใช้ที่ละเอียด ชัดเจน มีรายละเอียดที่เก่ียวข้องครบถ้วน 
   4. มีศิลปะการน าไปใช้ เทคนิคเฉพาะ หรือเคล็ดลับเกี่ยวข้องครบถ้วน 
   5. มีข้อเสนอที่ควรระวังในการน าไปใช้ 
   6. ส่วนประกอบอ่ืนๆ เช่น ตัวอักษร รูปเล่มสวยงามน่าใช้ ให้ภาษาท่ีเข้าใจง่าย          
มีแหล่งค้นคว้าเพ่ิมเติมได้ข้อมูลนี้ มักจะมาจากความรู้และประสบการณ์ของผู้เรียนซึ่งมักจะมีคุณค่าต่อ
ผู้ใช้มาก 
   7. ควรมีค าถาม หรือกิจกรรม ให้ผู้ใช้คู่มือท า เพื่อตรวจสอบความเข้าใจในการอ่านหรือ
การปฏิบัติตามข้ันตอนที่เสนอแนะ และเว้นที่ว่าง ส าหรับผู้ใช้คู่มือในการเขียนตอบ รวมทั้งมีค าถามหรือ
แนวในการตอบ หรือค าเฉพาะไว้ให้ด้วย และถ้าหากผู้เขียนสามารถคาดคะเนค าตอบของผู้ใช้คู่มือได้    
ก็ควรอธิบายไว้ด้วยว่า ค าตอบคือ อะไร ถูกหรือผิดด้วยเหตุผลใด ก็ยิ่งเป็นประโยชน์ต่อการใช้คู่มือ 
   8. ควรใช้เทคนิคต่าง ๆ ที่ท าให้ผู้ใช้คู่มือได้สะดวก เช่น การจัดท ารูปเล่ม ขนาดการ
เลือกตัวอักษร การใช้ตัวอักษร การใช้สี การใช้ภาพ การเน้นข้อความ เป็นต้น 
   9. การให้แหล่งอ้างอิงที่เป็นประโยชน์แก่ผู้อ่ืน ซึ่งอาจเป็น บรรณานุกรม รายชื่อ ชมรม 
รายชื่อสื่อ รายชื่อสถาบัน รายชื่อบุคคล เป็นต้น 
 ขั้นตอนการจัดท าคู่มือ 
  การจัดท าคู่มือการจัดการเรียนรู้ที่เป็นไปตามข้ันตอนที่เหมาะสมย่อมก่อให้เกิด
ประสิทธิภาพของคู่มือ ดังที่นักการศึกษาได้ให้ค าแนะน าไว้ ดังนี้ 
   สกุณา ยวงทอง (2542: 29) ก าหนดขั้นตอนการจัดท าคู่มือไว้ ดังนี้ 
    1. ศึกษาข้อมูลเบื้องต้นที่เก่ียวข้องจากงานวิจัย เอกสาร ต าร า หลักสูตร เป็นต้น 
    2. วิเคราะห์ผู้ใช้คู่มือ 
    3. ก าหนดวัตถุประสงค์ และก าหนดขอบข่ายเนื้อหาสาระต่างๆ ของคู่มือ 
    4. ส ารวจรายละเอียด ข้อก าหนด จุดเด่นในคู่มือ 
    5. เขียนเนื้อหาของคู่มือตามวัตถุประสงค์ และขอบข่ายเนื้อหากว้างๆ ของคู่มือ 
    6. ออกแบบรูปเล่ม ภาพประกอบ จัดพิมพ์ ทดลองใช้ตามกระบวนการการพัฒนา
คุณภาพ คู่มือ แก้ไขปรับปรุง 
    7. น าไปใช้กับกลุ่มทดลอง เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูล 
   ศรัณย์ ไวยานิกรณ ์(2547: 10) ได้ก าหนดแนวทางในการจัดท าคู่มือไว้น่าสนใจ ดังนี้ 
    1. การส ารวจข้อมูลพื้นฐาน เป็นการศึกษาหลักการของหลักสูตร จุดหมายของ
หลักสูตร เกณฑ์การใช้หลักสูตรจุดประสงค์ ประเภทวิชา และมาตรฐานวิชาชีพ 
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    2. การจัดท าคู่มือ เป็นการน าข้อมูลพ้ืนฐาน มาจัดท าคู่มือการจัดการเรียนการสอน  
ซึ่งประกอบด้วย 
     2.1 ค าชี้แจงการใช้คู่มือ 
     2.2 หลักสูตร รายวิชา จุดประสงค์รายวิชา มาตรฐานการเรียนรู้รายวิชา 
     2.3 หน่วยการเรียนรู้ 
     2.4 แหล่งข้อมูลอ้างอิง 
    3. ทดสอบคู่มือโดยใช้ผู้ทรงคุณวุฒิ เพื่อพิจารณาความเหมาะสม ไปด าเนินการ
แก้ไขปรับปรุง 
    4. การประเมินคุณภาพคู่มือ โดยการน าคู่มือที่ได้จากการแก้ไข ปรับปรุง ให้
ผู้เชี่ยวชาญแสดงความคิดเห็น รวมทั้งน าคู่มือไปให้ครูผู้สอนได้ใช้ในการจัดการเรียนการสอนในรายวิชา
นั้น และน าข้อมูลที่ได้มาปรับปรุงแก้ไขเพ่ือความถูกต้องและสมบูรณ์ยิ่งขึ้นจะเป็นที่น่าสังเกตว่า การ
จัดท าคู่มือการจัดการเรียนรู้ที่ดีนั้นผู้จัดท าควรค านึงถึงการน าไปใช้เพ่ือให้เกิดประโยชน์ในการพัฒนา
ผู้เรียนเป็นส าคัญ ดังนั้น คู่มือการจัดการเรียนรู้จึงเป็นสื่อที่ส าคัญอย่างหนึ่งของครูในการน าไปใช้ในการ
จัดการเรียนรู้ คู่มือจึงต้องสัมพันธ์กับหลักสูตรวิธีการ จัดการเรียนรู้และการประเมินผลการเรียนรู้สะดวก
แก่การน าไปใช้สู่การปฏิบัติและคาดหวังไว้ว่าจะเกิดผลจริงเมื่อใช้คู่มือการจัดการเรียนรู้ไปตามข้ันตอนที่
ถูกต้อง ก็ย่อมประกันผลที่จะเกิดข้ึน คือ คุณภาพผู้เรียนได้สูงขึ้น 
 การหาคุณภาพของคู่มือ 
  ความตรงเชิงเนื้อหาจะใช้ผู้เชี่ยวชาญแล้วน ามาค านวณหาค่าความสอดคล้องระหว่างข้อ
ค าถามกับวัตถุประสงค์หรือนิยาม (Item objective congruence index : IOC) มีสาระโดยสรุปดังนี้ 
(พิสณุ ฟองศรี, 2550: 138) 
   การหาคุณภาพของโปรแกรมการฝึกอบรมหรือเครื่องมือวิจัยด้วยวิธีนี้จะให้ผู้เชี่ยวชาญ
ตรวจสอบข้อค าถามประกอบด้วยผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหานั้นๆ ด้านวัดผลประเมินผลหรือวิจัยรวมทั้งอาจ
ใช้ด้านภาษาไทยด้วย เพื่อพิจารณาด้านภาษาที่ใช้ในข้อค าถามจ านวนที่ใช้อย่างน้อยประมาณ 3-4 คน 
จะมากกว่าก็ยิ่งดีหรืออาจน้อยกว่าถ้าผู้เชี่ยวชาญมีความเชี่ยวชาญหลายด้านในคนเดียวกัน คือเชี่ยวชาญ
ทั้งเนื้อหาและด้านวิจัยก็ถือว่ามีคุณสมบัติแทนผู้เชี่ยวชาญได้ 2 คน เป็นต้นค าว่าผู้เชี่ยวชาญมี
ความหมายกว้างโดยทั่วไปแล้วควรมีคุณสมบัติด้านคุณวุฒิควรจบปริญญาโทข้ึนไป (ยกเว้นถ้าต้องการ
ผู้เชี่ยวชาญที่เน้นประสบการณ์อาจลดคุณสมบัติหรือวุฒิลงได้) มีผลงานทางด้านนั้นๆ อย่างน้อย 1 ชิ้น 
ภายใน 5 ปี ฯลฯไม่ควรหาผู้เชี่ยวเพราะความสนิทสนมเป็นส่วนตัว โดยค านึงถึงความสะดวก ควรเป็น
ผู้เชี่ยวชาญจริงๆ ที่จะช่วยตรวจสอบเสนอแนะท าเครื่องมือที่มีคุณภาพตามที่ต้องการและงานวิจัยบรรลุ
วัตถุประสงค์ได้ ก่อนจะให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจควรติดต่อทาบทามเพราะถ้าผู้เชี่ยวชาญจริงมักไม่ค่อยมีเวลา
ว่าง เตรียมข้อค าถามให้พร้อม มีค าชี้แจงและหนังสือน าตามหลักปฏิบัติและที่ส าคัญคือรูปแบบของ
เครื่องมือที่จะให้ตรวจจะต้องถูกต้องครบถ้วนโดยเฉพาะนิยามหรือวัตถุประสงค์หรือเนื้อหาที่จะให้
เปรียบเทียบว่าข้อค าถามสอดคล้องกับนิยามหรือวัตถุประสงค์หรือไม่ ที่ผ่านมามักจะพบว่ามีแต่ข้อ
ค าถามโดยขาดนิยามซึ่งไม่ทราบว่าจะพิจารณาได้อย่างไรคงได้แต่ตรวจค าผิดหรือภาษาเท่านั้นการให้
ตรวจจะเป็นลักษณะการพิจารณามี 3 ประเด็น คือเหมาะสม ไม่เหมาะสม และไม่แน่ใจว่าข้อค าถาม
นั้นๆ วัดได้ตรงหรือสอดคล้องกับนิยามหรือไม่พร้อมทั้งมีช่องว่างให้เสนอแนะทั้งรายข้อรายด้าน      
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และรวมทัง้ฉบับ โดยก าหนดคะแนนเป็น ถ้าเห็นด้วย = 1 ไม่เห็นด้วย =  -1 และไม่แน่ใจ = 0 จากการ
ตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญ ผลที่ได้ก็จะน ามาค านวณหาค่า IOC ตามเกณฑ์ท่ีก าหนดโดยใช้สูตร 
 

       IOC =  
  

 
 

   
เมื่อ  ∑R  =  ผลรวมคะแนนของผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 

     n  =  จ านวนผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 
    ค่า IOC ที่ได้จะต้อง ≥ 0.50 ขึ้นไปจึงจะใช้ได้ถ้าต่ ากว่าจะต้องปรับปรุงการ
ประเมินผลของโปรแกรมการฝึกอบรมหรือบทปฏิบัติการภายหลังการจัดกิจกรรมหรือการฝึกอบรม
ทางด้านสิ่งแวดล้อมศึกษาเสร็จสิ้นขั้นตอนการประเมินผลของโปรแกรมการฝึกอบรมหรือบทปฏิบัติการ 
เป็นสิ่งที่ส าคัญอย่างยิ่งที่จะบอกได้ว่ากิจกรรมหรือการฝึกอบรมทางด้านสิ่งแวดล้อมศึกษานั้น บรรลุ
วัตถุประสงค์และเปูาหมายที่ตั้งไว้หรือไม่เพ่ือน ามาปรับปรุงและพัฒนาให้กระบวนการถ่ายทอดทาง
สิ่งแวดล้อมศึกษาและการฝึกอบรมนั้นมีประสิทธิภาพสูงสุด อดิศักดิ์ ถีระแก้ว (2548: 38) ได้กล่าวถึง
การประเมินผลของโปรแกรมการฝึกอบรมไว้ว่า โปรแกรมการฝึกอบรมจะประสบความส าเร็จบรรลุ
วัตถุประสงค์หรือไม่ให้ประเมินผู้ฝึกอบรมหรือกลุ่มเปูาหมาย 
     1) ให้กลุ่มเปูาหมายหรือผู้ฝึกอบรมท าแบบทดสอบความรู้ 
     2) ให้กลุ่มเปูาหมายหรือผู้ฝึกอบรมพูดเกี่ยวกับสิ่งที่พวกเขาได้กระท าระหว่าง
ฝึกอบรม 
     3) ให้กลุ่มเปูาหมายหรือผู้ฝึกอบรมเขียนบทความสั้นๆ เกี่ยวกับสิ่งที่พวกเขา
ชอบหรือประทับใจในกิจกรรมการฝึกอบรมหรือในกิจกรรม 
      จากการศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาคู่มือฝึกอบรม พอจะสรุปได้ว่า  
คู่มือ หมายถึง หนังสือต ารา หรือเอกสาร ที่เขียนขึ้นเพ่ือเป็นแนวทางให้ผู้ใช้คู่มือได้ศึกษาท าความเข้าใจ
เรื่องท่ีจะท า และสามารถปฏิบัติงานได้อย่างมีประสิทธิภาพบรรลุผลส าเร็จตามเปูาหมาย คู่มือแบ่ง
ประเภทได้ตามวัตถุประสงค์และความต้องการของผู้จัดท า เพ่ือให้ผู้ใช้คู่มือมีความสะดวกและสามารถ
ปฏิบัติงานได้บรรลุวัตถุประสงค์ภายใต้มาตรฐานที่ใกล้เคียง 
 
2.8 แนวคิดเกี่ยวกับการฝึกอบรม 
 
 การฝึกอบรมเป็นการศึกษา วิเคราะห์ ด้วยวิธีระบบ (Systems Approach) ที่มีโครงสร้างที่
ประกอบด้วย (ปัจจัยน าเข้า (Input) กระบวนการ (Process) ผลลัพธ์ (Output และ (การสะท้อนผล) 
Feedback เพ่ือให้ได้องค์ประกอบการฝึกอบรม จากแนวคิดขบวนการฝึกอบรมในการทบทวนเอกสารที่
เกี่ยวข้อง ได้องค์ประกอบของการพัฒนากิจกรรมการฝึกอบรมการอนุรักษ์ปุาชุมชนมาพัฒนาเป็นคู่มือ 
จากองค์ประกอบการฝึกอบรมจากแนวคิดต่างๆ ได้การฝึกอบรมพร้อมองค์ประกอบดังนี้ 
  1. การก าหนดวัตถุประสงค์  
   เป็นการก าหนดแนวทางในการฝึกอบรม 
  2. การก าหนดเนื้อหาในการฝึกอบรม 
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   ในการฝึกอบรม ต้องก าหนดแนวทาง เนื้อหา รายละเอียดในการฝึกอบรม  
   3. การสร้างแบบประเมินผล 
   3.1 แบบวัดความรู้ 
   3.2 แบบวัดเจตคติ 
   3.3 แบบวัดการมีส่วนร่วม 

  4. การฝึกอบรม 
              ในการด าเนินการฝึกอบรม ได้จัดด าเนินการฝึกอบรม ดังนี้ 
    4.1 จัดท า คู่มือผู้เข้ารับการฝึกอบรม 
    4.2 ก าหนดตารางการฝึกอบรม 
    4.3 จัดเตรียมสถานที่อ านวยความสะดวก      
    4.4 จัดเตรียมเอกสาร และสื่อประกอบการฝึกอบรม 

  5. การประเมินผล 
   ในการประเมินผลเป็นการประเมินผลสัมฤทธิ์ในการฝึกอบรมในด้านความรู้ เจตคติ     
และการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ปุาชุมชน โดยมีการประเมินดังนี้  
    5.1 ประเมินก่อนการฝึกอบรม 
     เป็นการประเมินผลสัมฤทธิ์ในด้านความรู้ เจตคติ และการมีส่วนร่วมในการ
อนุรักษ์ปุาชุมชน  
    5.2 ประเมินหลังการฝึกอบรม 
     เป็นการประเมินผลสัมฤทธิ์ในด้านความรู้ เจตคติ และการมีส่วนร่วม ในการ
อนุรักษ์ปุาชุมชน  
 
2.9 ประสิทธิภาพและประสิทธิผลของคู่มือฝึกอบรม 

 
 2.9.1 ประสิทธิภาพของคู่มือฝึกอบรม 
  2.9.1.1 ความหมายของประสิทธิภาพการเรียนรู้ 
   การหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง การน าเอาแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ไปทดลองใช้ตามข้ันตอนที่ก าหนดไว้ เพื่อน าเอาข้อมูลมาปรับปรุงแล้วน าไปสอนจริงๆ    
อย่างน้อยเป็นเวลา 1 ปีการศึกษา ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้จะก าหนดเป็นเกณฑ์
ที่ผู้สอนคาดหมายว่าผู้เรียนจะเปลี่ยนเป็นพฤติกรรมเป็นที่พึงพอใจ โดยก าหนดเป็นเปอร์เซนต์ผลเฉลี่ย
ของคะแนนการท างานและประกอบกิจกรรมทั้งหมดของผู้เรียน ต่อเปอร์เซนต์ของผลการสอนหลังเรียน
ของผู้เรียนทั้งหมด นั้นคือ E1/E2 หรือประสิทธิภาพของกระบวนการ/ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 
   เกณฑ์ประสิทธิภาพ หมายถึง ระดับประสิทธิภาพที่จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ใน
ระดับท่ีพึงพอใจ หากมีประสิทธิภาพถึงระดับนั้นแล้ว การก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพ กระท าได้โดยการ
ประเมินพฤติกรรมของผู้เรียน 2 ประเภท คือ พฤติกรรมต่อเนื่อง (กระบวนการ) และพฤติกรรมข้ัน
สุดท้าย (ผลลัพธ์) โดยก าหนดค่าประสิทธิภาพ เป็น E1 (ประสิทธิภาพของกระบวนการ)   
E2 (ประสิทธิภาพของผลลัพธ์) ที่ได้จากการประเมินพฤติกรรมต่อเนื่อง (Transitional Behavior) 
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คือ ประเมินพฤติกรรมย่อยหลายๆ พฤติกรรม เรียกว่า กระบวนการ (Progress) ของผู้เรียนที่สังเกตจาก
การประกอบกิจกรรมกลุ่ม และรายงานของนักเรียนรายบุคคล ได้แก่ งานที่มอบหมายและกิจกรรมอ่ืน
ใดที่ผู้สอนก าหนดไว้ การประเมินพฤติกรรมขั้นสุดท้าย คือ การประเมินผลลัพธ์ (Product) ของผู้เรียน
โดยพิจารณาจากการสอบหลังเรียนและการสอบไล่ การที่จะก าหนดเกณฑ์ E1/E2 ให้มีค่าเท่าใดนั้น ให้
ผู้สอนเป็นผู้พิจารณาตามความพอใจ โดยปกติเนื้อหาที่เป็นความรู้ความจ ามักจะให้ตั้งไว้ 80/80, 85/85 
หรือ 90/90 ส่วนเนื้อหาที่เป็นทักษะหรือเจตศึกษาอาจตั้งไว้ต่ ากว่านี้ เช่น 75/75 เป็นต้น 
    นิคม ชมพูหลง (2545) ได้ให้ความหมายของการหาประสิทธิภาพของแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ และความหมายของเกณฑ์ประสิทธิภาพไว้ ดังนี้ การหาประสิทธิภาพของแผนการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ไป Try Out คือ การน าไปทดลองใช้ตามข้ันตอนที่ก าหนดแล้วน ามาปรับปรุงแก้ไข 
จากนั้นก็น าไปทดลองใช้จริง (Trail Run) เพ่ือให้ได้ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ ก็สามารถ
น าไปใช้ในการเรียนการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
   ขั้นตอนการน าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไปหาประสิทธิภาพ 
    1. ทดลองกับกลุ่มท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างทั้งกับเด็กเก่ง อ่อน ปานกลาง น าผลที่ได้มา
ค านวณหาประสิทธิภาพเสร็จแล้วปรับปรุงให้ดีขึ้น ปกติคะแนนที่ได้ในขั้นนี้จะมีค่าต่ ากว่าเกณฑ์มาก 
    2. ทดลองสนาม คือ ทดลองกับนักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง 35-100 คน น าผลกสน
ทดลองที่ได้ไปค านวณหาประสิทธิภาพแล้วน ามาปรับปรุงให้สมบูรณ์อีกครั้ง ผลลัพธ์ที่ได้ควรใกล้เคียงกับ
เกณฑ์ที่ตั้งไว้ 
  2.9.1.2 วิธีการค านวณหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ 
   บุญชม ศรีสะอาด (2550) ระบุวิธีการหาประสิทธิภาพของเครื่องมือ ดังนี้ 
    2.9.2.1 ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) เป็นค่าที่บ่งบอกว่าแผนการจัดกิจกรรม
เรียนรู้นั้นสามารถพัฒนาผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องหรือไม่ ภายใต้สถานการณ์และกิจกรรมที่
ก าหนดให้ โดยจะมีการเก็บข้อมูลของผลการเรียนรู้อันเนื่องมาจากนวัตกรรม หรือแผนการเรียนรู้เป็น
ระยะๆ ซึ่งสามารถสะท้อนให้เห็นถึงพัฒนาการและความงอกงามของผู้เรียนได้ 
    2.9.2.2 ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) เป็นค่าที่บ่งบอกว่าแผนการจัดการเรียนรู้นั้น
สามารถส่งผลให้ผู้เรียนเกิดสัมฤทธิ์ผลได้หรือไม่ บรรลุวัตถุประสงค์ หรือเป็นไปตามที่ก าหนดไว้ใน
แผนการจัดการเรียนรู้มากน้อยเพียงใด ซึ่งค านวณจากคะแนนที่ได้จากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของผู้เรียนทุกคน 
     เกณฑ์ประสิทธิภาพ (E1/E2) มีความหมายแตกต่างกันหลายลักษณะ ในที่นี้จะ
ยกตัวอย่าง E1/E2 = 80/80 ดังนี้  
      1. เกณฑ์ 80/80 ในความหมายที่ 1 ตัวเลข 80 ตัวแรก (E1) คือ นักเรียน
ทั้งหมดท าแบบฝึกหัดหรือแบบทดสอบย่อยได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 ถือเป็นประสิทธิภาพของ
กระบวนการ ส่วนตัวเลข 80 ตัวหลัง (E2) คือ นักเรียนทั้งหมดที่ท าแบบทดสอบหลังเรียน (Posttest)  
ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 ส่วนการหาค่า E1 และ E2 ใช้สูตรดังนี้ 
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        เมื่อ 1E  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
                    

1X  แทน คะแนนรวมจากการท าแบบฝึกหัดหรือ
กิจกรรมในระหว่างเรียนของผู้เรียนทุกคน 
          N  แทน จ านวนผู้เรียน 
          A  แทน คะแนนเต็มของแบบฝึกหัดหรือกิจกรรมใน
ระหว่างเรียน 

 
 
 

 
        เมื่อ 2E  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
                 

2X  แทน คะแนนรวมจากการท าแบบฝึกหัดหรือกิจกรรมใน
ระหว่างเรียนของผู้เรียนทุกคน 
          N   แทน จ านวนผู้เรียน 
          B   แทน คะแนนเต็มของแบบฝึกหัดหรือกิจกรรมใน
ระหว่างเรียน 
      2. เกณฑ์ 80/80 ในความหมายที่ 2 ตัวเลข 80 ตัวแรก (E1) คือ จ านวน
นักเรียน ร้อยละ 80 ท าแบบทดสอบหลังเรียน (Posttest) ได้คะแนนร้อยละ 80 ทุกคน ส่วนตัวเลข 80 
ตัวหลัง (E2) คือ นักเรียนทั้งหมดที่ท าแบบทดสอบหลังเรียนครั้งนั้น ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80  
      3. เกณฑ์ 80/80 ในความหมายที่ 3 ตัวเลข 80 ตัวแรก (E1) คือ จ านวน
นักเรียนทั้งหมดท าแบบทดสอบหลังเรียน (Posttest) ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 ส่วนตัวเลข 80 ตัวหลัง 
(E2)  คือคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 ที่นักเรียนท าเพ่ิมข้ึนจากแบบทดสอบหลังเรียนโดยเทียบกับคะแนนที่
ท าได้ก่อนเรียน 
      4. เกณฑ์ 80/80 ในความหมายที่ 4 ตัวเลข 80 ตัวแรก (E1) คือ นักเรียน
ทั้งหมดท าแบบทดสอบหลังเรียน (Posttest) ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 ส่วนตัวเลข 80 ตัวหลัง (E2)  
คือ นักเรียนทั้งหมดท าแบบทดสอบหลังเรียนแต่ละข้อถูกมีจ านวนร้อยละ 80 (นักเรียนท าข้อสอบข้อใด
ถูกมีจ านวนไม่ถึงร้อยละ 80 แสดงว่าไม่มีประสิทธิภาพ และชี้ให้เห็นว่าจุดประสงค์ที่ตรงกับข้อนั้นมี
ข้อบกพร่อง) 
       กล่าวโดยสรุปว่าเกณฑ์ในการหาประสิทธิภาพของสื่อการเรียนการสอน
จะนิยมตั้งเป็นตัวเลข 3 ลักษณะ คือ 80/80, 85/85, และ 90/90 ทั้งนี้ข้ึนอยู่กับธรรมชาติของวิชา   
และเนื้อหาที่น ามาสร้างสื่อนั้น ถ้าเป็นวิชาที่ค่อนข้างยากก็อาจตั้งเกณฑ์ 80/80 หรือ 85/85       
ส าหรับเนื้อหาวิชาง่าย ก็อาจตั้งไว้ที่ 90/90 เป็นต้น เมื่อค านวณแล้วค่าท่ีเชื่อถือได้คือ 87.50/87.50          
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หรือ 87.50/90 ประสิทธิภาพของสื่อ และเทคโนโลยีการสอน จะมาจากผลลัพธ์ขงการค านวณ E1/E2 
เป็นตัวแรก และตัวหลังตามล าดับ ถ้าตัวเลขเข้าใกล้ 100 มากเท่าไหร่ ยิ่งถือว่ามีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
เป็นเกณฑ์ท่ีใช้พิจารณาการรับรองประสิทธิภาพของสื่อการสอน 
 2.9.2 ดัชนีประสิทธิผลของคู่มือฝึกอบรม 
  2.9.2.1 ความหมายของดัชนีประสิทธิผล 
   เผชิญ กิจระการ และสมนึก ภัททิยธนี (2545) ได้กล่าวถึง ดัชนีประสิทธิผลว่า ดัชนี
ประสิทธิผลคือ ค่าความแตกต่างของคะแนนทดสอบก่อนเรียนและคะแนนทดสอบหลังเรียน หรือเป็น
การทดสอบความแตกต่างเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ดัชนี
ประสิทธิผลค านวณได้จากการหาความแตกต่างของการทดสอบก่อนการทดลอง และการทดสอบหลัง
ทดลองด้วยคะแนนพ้ืนฐาน (คะแนนทดสอบก่อนเรียน) และคะแนนที่สามารถท าได้สูงสุด ดัชนี
ประสิทธิผลจะเป็นตัวบ่งชี้ถึงขอยเขตประสิทธิภาพสูงสุดของสื่อ หรือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
  2.9.2.2 การหาดัชนีประสอทธิผล 
   เผชิญ กิจระการ และสมนึก ภัททิยธนี (2545) ได้ก าหนดสูตรในการาค่าดัชนี
ประสิทธิผล (Effectiveness Index : E.I) ดังนี้ 
 
ดัชนีประสิทธิผล  =         ผลรวมของคะแนนหลังเรียนทุกคน – ผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทุกคน 
           (จ านวนนักเรียน x คะแนนเต็ม) – ผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทุกคน 
 

E.I = P1 – P2 
        Total – P1 

 

    เมื่อ E.I.  แทน ดัชนีประสิทธิผล 
      P1  แทน ผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทุกคน 
      P2  แทน ผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทุกคน 
      Total แทน ผลคูณของจ านวนนักเรียนกับคะแนนเต็ม 
     จากการศึกษาดัชนีประสิทธิผล สรุปได้ว่าเป็นค่าที่แสดงอัตราการเรียนรู้         
ที่ก้าวหน้าขึ้นจากความรู้พ้ืนฐานเดิมที่มีอยู่แล้วหลังจากที่ผู้เรียนได้เรียนจากสื่อ นวัตกรรม หรือแผนการ
เรียนรู้ที่น ามาทดลองเพ่ือหาประสิทธิภาพ 
 
2.10  บริบทชุมชนของป่าชุมชนโคกหินลาด 

  
 บริบทชุมชนปุาชุมชนโคกหินลาด อ าเภอเมือง ปุาโคกไม้งาม หรือ ปุาโคกหินลาด เดิมเป็นปุา
สงวนแห่งชาติ แต่ปัจจุบันเหลือ 2,682 ไร่ (พ.ศ. 2556) ควบคลุมพื้นที่ 16 หมู่บ้าน 5 ต าบล 2 อ าเภอ 
คือ ต าบลหนองปลิง โคกก่อ บัวค้อ ดอนหว่าน อ าเภอเมือง และต าบลวังแสง อ าเภอแกด า สภาพเป็นปุา
โคก ปุาเต็งรัง ผลิตน้ าลงสู่อ่างเก็บน้ าโคกก่อ อ่างเก็บน้ าห้วยคะคาง เป็นแหล่งอาหารที่ชุมชนรอบผืนปุา
ได้พ่ึงพิง ไม่ว่าจะเป็นเห็ดนานาชนิด เช่น เห็ดระโงก เห็ดปลวก ฯลฯ ผักต่างๆ เช่น ผักติ้ว ผักสาบ ผัก
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กระโดน เครือหมาน้อย ย่านาง ฯลฯ มดแดง แมลง แย้ อ่ึงอ่าง นก หนู กระรอก ฯลฯ วิถีชีวิตของ
ชาวบ้านจึงสัมพันธ์กับปุาอย่างแยกไม่ออก เพราะนอกจากได้บริโภคในชุมชนแล้วยังรวมกลุ่มน าออกขาย 
เป็นรายได้เลี้ยงครอบครัวอีกด้วย ท าให้คนกับปุาได้พ่ึงพากันอย่างยั่งยืนตลอดมา แต่แล้วผืนปุาแห่งนี้ถูก
ลุกล้ าเมื่อศูนย์เพาะช ากล้าไม้อีสานร่วมกับไจก้า (JICA) เข้ามาใช้พื้นที่บริเวณปุาโคกหินลาดจัดท า 
“โครงการปลูกปุาสาธิต” ในช่วงปลายปี พ.ศ. 2540 มีการไถเกรดพ้ืนที่ปุาเพ่ือน าไม้โตเร็ว ได้แก่ ยูคา
ลิปตัส กระถิน เทพา กระถินณรงค์ สัตตบรรณ เข้ามาปลูกทดแทน สร้างความเสียหายต่อแหล่งอาหาร
ธรรมชาติของชุมชนแหล่งท าเลเลี้ยงสัตว์ แหล่งสมุนไพร ตลอดจนความหลากหลายทางชีวภาพและ
ระบบนิเวศปุา เกิดผลกระทบต่อการด ารงชีวิต ชาวบ้านจึงต้องลุกขึ้นเรียกร้องหาความถูกต้องร้องหา
ความเป็นธรรม ปกปูองรักษาผืนปุาแห่งนี้ไว้ คณะท างานลูกโลกสีเขียว (2544: 12-15) จึงมีการสร้าง
องค์กรประชาชนเข้ามาดูแลจัดการทรัพยากรธรรมชาติและปุาโคกหินลาด ด้วยการเชื่อมประสาน
หน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน และองค์กรท้องถิ่นเข้ามามีส่วนร่วมตามรัฐธรรมนูญมาตรา 46 และ 56 
ส่งผลให้ชุมชนมีสิทธิในการปกปูองจัดการทรัพยากรธรรมชาติด้วยตนเอง การเข้าร่วมเป็นเครือข่ายปุา
ชุมชนจังหวัดมหาสารคาม ร่วมกับปุาชุมชนโคกใหญ่ ปุาชุมชนดงใหญ่ และปุาชุมชนโคกหินฮาว การได้
ไปศึกษาดูงาน แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับชุมชนและกลุ่มองค์กรต่างๆ เป็นการสร้างประสบการณ์ได้
อย่างดียิ่ง ท าให้มีการจัดโครงสร้างองค์กร รูปแบบการท างานร่วมกัน ตั้งกฎระเบียบปุาชุมชน ชัดเจน
ยิ่งขึ้นมีกิจกรรมต่างๆ อาทิ พิธีบวชปุา การปลูกปุาเฉลิมพระเกียรติ ท าให้ทุกฝุายเข้ามามีส่วนร่วมทั้ง
ชุมชน พระสงฆ์ เครือข่ายปุาชุมชนจังหวัดมหาสารคาม สมัชชาเกษตรกรภาคีสาน ส านักงานปุาไม้
จังหวัดมหาสารคาม องค์การบริหารส่วนต าบลทั้ง 5 ต าบล คณะครู อาจารย์ นักเรียน จากโรงเรียนรอบ
พ้ืนที่ปุา พ.ศ. 2542 ได้รับการสนับสนุนเงินทุนจากหน่วยงานภาครัฐ กองทุนเพ่ือการลงทุนทางสังคม 
SIF เมนู 5 (Social Investment Fund) จ านวน 375,300 บาท กลุ่มคนเหล่านี้จะเข้าร่วมอย่างพร้อม
เพรียงกัน ทั้งการท าแนวกั้นไฟ การดับไฟปุา การปลูกปุาในพื้นที่เสื่อม การอบรมอาสาสมัครพิทักษ์ปุา 
การจัดค่ายเยาวชนรักษ์สิ่งแวดล้อม การจัดเวทีหมอยาพ้ืนบ้านกับการถ่ายทอดภูมิปัญญา คณะท างาน
ลูกโลดสีเขียว (2544 : 18) ขณะที่องค์กรชาวบ้าน สร้างอาชีพทางเลือกและสวัสดิการชุมชนแก่คนทุก
กลุ่ม ผ่านกลุ่มต่างๆ อาทิ กลุ่มสตรีทอผ้าย้อมสีธรรมชาติจากเปลือกไม้ ท ายาหม่องน้ าสมุนไพร กลุ่ม
หมอยาพ้ืนบ้าน แปรรูปสมุนไพรจากปุา กลุ่มพ่อบ้านจักสานไม้ไผ่ ท าไม้กวด ข้อง กระติ๊ก เก้าอ้ีไม้ไผ่ 
กลุ่มเพาะพันธุ์กล้าไม้ เพาะกล้าไม้พ้ืนบ้านและไม้ปุา กลุ่มเยาวชนที่เข้าร่วมเรียนรู้กับผู้ใหญ่ ท าจุลสาร 
“ปุาเพ่ือชีวิต” (Forest for Life) เป็นต้น งบประมาณสนับสนุนจากโครงการ สวัสดิการสังคม (เมนู 5) 
จ านวน 1,475,670 บาท นอกจากนี้ยังได้รับการสนับสนุนจัดท าสวัสดิการแก่ผู้สูงอายุ คนพิการผู้
ยากล าบาก คนตกงาน เด็กด้อยโอกาส ผู้ติดเชื้อเอดส์ ผู้ติดยา ที่ไม่มีโอกาสได้ใช้ประโยชน์จากปุา     
เพ่ือความเสมอภาและความเท่าเทียมกัน โดยมีคณะกรรมการดูแล อยู่ภายใต้กฎระเบียบด้วยกัน      
เห็ดนานาชนิดที่ออกสู่ตลาด จึงเป็นรายได้ท่ีหลายครอบครัวได้อาศัยยังชีพ 
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2.11 บริบทชุมชนบ้านศรีวิลัย 
 

 สภาพทั่วไป สภาพเศรษฐกิจ 
  1.  สภาพทั่วไป 
   1.1  ประวัติความเป็นมาและที่ตั้ง 
    บ้านศรีวิลัย เป็นหมู่บ้านที่แยกออกจากหมู่บ้านหนองคู หมู่ที่ 3 ต าบลหนองปลิง 
อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม โดยนายคาน สุริยะ ได้รับเลือกเป็นผู้ใหญ่บ้านคนแรก และมีนายปาน 
จันทะแพน เป็นผู้ใหญ่บ้านคนปัจจุบัน  
   1.2  มีอาณาเขต ดังนี้ 
    1) ทิศเหนือ จรดบ้านหนองปลิง  ต าบลหนองปลิง  อ าเภอเมือง  มหาสารคาม 
    2) ทิศใต้ จรดบ้านหนองบัว  ต าบลดอนหว่าน  อ าเภอเมือง  มหาสารคาม 
    3) ทิศตะวันออก จรดบ้านหนองคู  ต าบลหนองปลิง  อ าเภอเมือง  มหาสารคาม 
    4) ทิศตะวันตก จรดบ้านหนองคูณ  น้ าจั้น  ต าบลบัวค้อ  อ าเภอเมือง  
มหาสารคาม 
   1.3  มีพ้ืนที่   2,500    ไร่ ใช้ท าการเกษตร    1,400     ไร่ 
   1.4  ลักษณะภูมิประเทศเป็นที่ราบ 
   1.5  จ านวนครัวเรือนในหมู่บ้าน  170  ครัวเรือน 
   1.6  จ านวนประชากรในหมู่บ้าน   
      มีประชากร  590 ชาย  310  คน  หญิง  280  คน  จ านวน  170  ครัวเรือน 
   1.7  การปกครอง แบ่งเป็น 3 คุ้ม ดังนี้ 
    1) คุ้มลานมันพัฒนา  โดยนายยงค์  ปัญญาทิพย์   เป็นหัวหน้าคุ้ม 
    2) คุ้มสร้อยทิพย์  โดยนายบุญมี  เดชบุรัมย์   เป็นหัวหน้าคุ้ม 
    3) คุ้มศรีวิไล  โดยนายประเสริฐ  ศรีโยวงศ ์    เป็นหัวหน้าคุ้ม 
   1.8   รายชื่อผู้น าชุมชน/กลุ่ม/องค์กรหมู่บ้าน  ดังนี้ 
    1) นายสุรเดช ตะวัน ผู้ใหญ่บ้าน    โทร. 085-4539035 
    2) นายระเบียบ ตะวัน   ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน   โทร 082-8478514 
    3)  นายสันทัด  ทวีโชค ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน  โทร 080-7409796 
    4) นายคาน สุริยะ   สมาชิก  อบต.    โทร 080-0085223 
    5) นายทองจันทร์  จันทร์ปัญญา สมาชิก  อบต.    โทร 081-2637333 
    6) นางอนงค์ เมิกม่วง  ประธานสตรีหมู่บ้าน   โทร 082-1109075  
    7) นายทองดี ทองสาร  ประธาน  อป พร  หมู่บ้าน   
    8) นางดอกอ้อย ตะวัน ประธาน  อสม.หมู่บ้าน    โทร089-9033123 
    9)  นายสุรเดช ตะวัน อาสาพัฒนาชุมชนหมู่บ้าน  (อช)  หมู่บ้าน   
    10. นายคาน สุริยะ อาสาพัฒนาชุมชนหมู่บ้าน  (อช)  หมู่บ้าน  
    11) นางทองเพชร   ตะวัน อาสาพัฒนาชุมชนหมู่บ้าน  (อช)  หมู่บ้าน   
    12) นางดอกอ้อยตะวัน อาสาพัฒนาชุมชนหมู่บ้าน  (อช)  หมู่บ้าน   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



41 
 

    13) นายสังเวียน     วังหอม อาสาหมอดิน  หมู่บ้าน   
    14) นายสันทัด       ทวโีชค อาสาปศุสัตว์  หมู่บ้าน   
  2.  สภาพทางเศรษฐกิจ 
   2.1  การประกอบอาชีพ ประชากรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพทางการเกษตร           
โดยสามารถแยกประเภทได้ ดังนี้ 
    1) ข้าราชการ   10   ครัวเรือน 
    2) ลูกจ้างประจ า  30   ครัวเรือน 
    3) พนักงานบริษัท 75 ครัวเรือน 
    4) การเกษตร   138 ครัวเรือน 
    5) ค้าขาย    4 ครัวเรือน 

   2.2  หน่วยธุรกิจในเขต       
    1) โรงแรม    -     แห่ง 
    2) ปั๊มน้ ามันและก๊าช   - แห่ง 
    3) โรงงานอุตสาหกรรม   - แห่ง 
    4) โรงสี     3 แห่ง 
  3.  สภาพทางสังคม 
   3.1  การศึกษา บ้านศรีวิลัยไม่มีโรงเรียนต้องไปเรียนที่บ้านหนองคู ซ่ึงอยู่ทางด้านทิศ
เหนือของหมู่บ้าน ระยะทางห่างจากหมู่บ้านประมาณ 1.5 กิโลเมตร 
    1) จบประถมศึกษา   400   คน 
    2) จบมัธยมศึกษา   110   คน 
    3) จบอนุปริญญา   40   คน  (ปวช.  ปวส.  ปทส.) 
    4) จบปริญญาตรี   30   คน 
   3.2 ทางศาสนา ราษฎรในหมู่บ้านนับถือศาสนาพุทธ และมีศูนย์รวมจิตใจ และสถานที่
ประกอบพิธีกรรมทางศาสนา 1 แห่ง คือ ส านักสงค์บ้านศรีวิลัย 
   3.3 กลุ่ม/องค์กรต่างๆ ในหมู่บ้าน นอกจากการท าอาชีพทางการเกษตรแล้ว ราษฎรใน
หมู่บ้านยังได้รับการส่งเสริมให้มีการประกอบอาชีพเสริม เพ่ือให้มีรายได้เพ่ิมข้ึนและมีการสนับสนุนจัดต้ัง
กลุ่มองค์กรขึ้นในหมู่บ้าน ซึ่งได้รับงบประมาณสนับสนุนทั้งภาครัฐและเอกชน คือ 
    1) ลูกเสือชาวบ้าน 2 รุ่น จ านวนสมาชิก 18  คน ประธาน ชื่อ นายสุรเดช ตะวัน 
    2) กลุ่มสตรีแม่บ้าน จ านวนสมาชิก 15 คน ประธาน ชื่อ นางทองดี จันทะแพน 
    3) อาสาสมัครปูองกันภัยฝุายพลเรือนประจ าหมู่บ้าน จ านวนสมาชิก 1 คน   
ประธาน ชื่อ นายทองดี ทองสาร    
    4) อาสาสาธารณสุขหมู่บ้าน จ านวนสมาชิก 6 คน  
ประธาน ชื่อ นางดอกอ้อย ตะวัน    
    5) กลุ่มปุ๋ยชีวภาพ จ านวนสมาชิก 30 คน รองประธาน ชื่อ นายสุรเดช ตะวัน
    6) กลุ่มฌาปณกิจสงเคราะห์  จ านวนสมาชิก 138 คน  
ประธาน ชื่อ นายสุรเดช ตะวัน 
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    7) กลุ่มปลูกผักปลอดสารพิษ  จ านวนสมาชิก 15 คน  
ประธาน ชื่อ นางระเบียบ ตะวัน 
    8) กองทุนหมู่บ้าน (กทบ.) จ านวนสมาชิก 57 คน 
 รองประธาน ชื่อ นางระเบียบ ตะวัน   
    9) กลุ่มสัจจะเงินล้าน จ านวนสมาชิก 57 คน  
รองประธาน ชื่อ นางระเบียบ ตะวัน 
    3.4 สาธารณสุข 
     1) สถานีอนามัยประจ าต าบล/หมู่บ้าน -     แห่ง 
     2) อัตราการมีและใช้ส้วมราดน้ า   ร้อยละ  100 
  4. บริการพื้นฐาน 
   4.1 การคมนาคม มีเส้นทางการคมนาคมจากหมู่บ้านถึงตัวเมืองมหาสารคาม สะดวก
และรวดเร็ว เป็นถนนลาดยาง ระยะทางประมาณ 18 กิโลเมตร มีรถประจ าทางเข้าถึงหมู่บ้านตลอด   
ระยะทางจากหมู่บ้านถึง อบต.หนองปลิง ระยะทาง 10 กิโลเมตร 
    1) ระยะทางจากหมู่บ้านถึง อ าเภอเมืองฯ    ระยะทาง  22  กิโลเมตร 
    2) ระยะทางจากหมู่บ้านถึง จังหวัดฯ    ระยะทาง  20  กิโลเมตร 
    3) ถนนในหมู่บ้านเป็นถนนดิน     ระยะทาง  2  กิโลเมตร 
    4) ถนนในหมู่บ้านเป็นถนนลูกรัง    ระยะทาง  -  กิโลเมตร 
    5) ถนนในหมู่บ้านเป็นหินคลุก     ระยะทาง  -  กิโลเมตร 
    6) ถนนในหมู่บ้านเป็นถนนคอนกรีตเสริมเหล็ก   ระยะทาง  2  กิโลเมตร 
    7) ถนนในหมู่บ้านเป็นถนนลาดยาง    ระยะทาง  3  กิโลเมตร 
   ยานพาหนะที่ใช้ในหมู่บ้าน แยกได้  ดังนี้ 
    1) รถยนต์นั่งส่วนตัว  (รถเก๋ง)    จ านวน    5   คัน 
    2) รถยนต์บรรทุก  (ปิคอัพ)     จ านวน    5  คัน 
    3) รถยนต์บรรทุกใหญ่    จ านวน     -  คัน 
    4) รถยนต์โดยสาร      จ านวน     -  คัน 
    5) รถอีแต๋น        จ านวน     2  คัน 
    6) รถจักรยานยนต์    จ านวน  138  คัน 
    7) รถจักรยาน     จ านวน  140  คัน 
   4.2 ไฟฟูา/ประปา ราษฎร์ในหมู่บ้านเข้าถึงระบบน้ าประปาและไฟฟูาอย่างทั่วถึงทุก
ครัวเรือน  จ านวน 156 ครัวเรือน 
   4.3 ด้านการสื่อสาร มีการสื่อสารอย่างทั่วถึง คือ 
     1) หอกระจายข่าวประจ าหมู่บ้าน 1 แห่ง 
     2) ปูายประชาสัมพันธ์ข่าวสาร 1  ปูาย 
     3) เครื่องรับวิทยุ   80  ครัวเรือน 
     4) เครื่องรับโทรทัศน์   156  ครัวเรือน 
     5) โทรศัพท์บ้าน/โทรศัพท์มือถือ  156  ครัวเรือน 
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     6) โทรศัพท์สาธารณะ   2  ตู้ 
     7) ที่อ่านหนังสือพิมพ์ประจ าหมู่บ้าน 1 แห่ง 
   4.4 ด้านสาธารณสุข โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพประจ าต าบล 1 แห่ง ส าหรับใช้
ข่าวสารทางสาธารณสุข  มีอาสาสมัครสาธารณสุขช่วยเหลือการเจ็บปุวยเบื้องต้น 
   4.5 ทรัพยากรของชุมชน เนื่องจากบ้านศรีวิลัยเป็นหมู่บ้านที่ค่อนข้างอุดมสมบูรณ์  
ด้วยทรัพยากรที่ส าคัญ ทั้งที่เกิดข้ึนเองตามธรรมชาติและราษฎร์ชุมชนในหมู่บ้านชุมชนร่วมกันจัดท าขึ้น  
รายละเอียด ดังนี้  
   4.6 ปราชญ์ชาวบ้าน/ภูมิปัญญาท้องถิ่น ประกอบด้วยภูมิปัญญาชาวบ้านหลายแขนง 
เช่น 
    ด้านการจักรสาน 
     1) นายสุดทา   จันปัญญา 
     2) นายบุญมี   เดชบุรัมย์ 
     3) นายบุญช่วน   อาจจุลลา 
     4) นายปาน    จันทะแพน 
     5) นายปัญญา   อุทัยบาน 
     6) นายประเสริฐ    ศรีโยวงศ ์
     7) นายบุญมี   อุทัยดา 
     8) นายประเสริฐ    คมกล้า 
     9) นายเคนสี   ศรีโยวงศ ์
     10) นายดี   ศรีโยวงศ ์
  5.  บุญประเพณี/เทศกาลประจ าปี 
   มีประเพณีอันดีงามที่สืบทอดมาตั้งแต่สมัยรุ่นปูุย่า ตายาย ประเพณีตามฮีต 12      
ครอง 14 ดังนี้ 
    1) บุญเดือนอ้าย   คือ   บุญปีใหม่ 
    2) บุญเดือนยี่    คือ  บุญคุ้มข้าวใหญ่ 
    3) บุญเดือนสาม   คือ  บุญข้าวจี่ 
    4) บุญเดือนสี่    คือ    บุญมหาชาติ 
    5) บุญเดือนห้า   คือ  บุญสงกรานต์ 
    6) บุญเดือนหก   คือ  บุญบวชนาค 
    7) บุญเดือนเจ็ด   คือ  บุญเบิกบ้าน 
     8) บุญเดือนแปด   คือ    บุญเข้าพรรษา 
    9) บุญเดือนเก้า   คือ  บุญข้าวประดับดิน 
    10) บุญเดือนสิบ   คือ  บุญข้าวสาก 
    11) บุญเดือนสิบเอ็ด  คือ  บุญออกพรรษา 
    12) บุญเดือนสิบสอง  คือ    บุญกฐิน 
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  6.  ข้อมูลอื่น  ๆ 
   เนื่องจากบ้านศรีวิลัยต้ังอยู่ในพ้ืนที่ที่อุดมสมบูรณ์ จึงท าให้เศรษฐกิจโดยรวมของ
หมู่บ้านอยู่ในเกณฑ์ดี ชาวบ้านอยู่กันอย่างสงบสุข ระยะทางที่ใกล้ตัวจังหวัดมีการติดต่อสื่อสารที่สะดวก 
สบาย ทันสมัย เป็นชุมชนเข้มแข็ง ให้ความร่วมมือกับทางราชการด้วยดีมาตลอด และได้รับหารคัดเลือก
ให้เป็นหมู่บ้านน าร่องในการพัฒนาด้านต่างๆ อย่างต่อเนื่อง 
 
1.12 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 

1.12.1 งานวิจัยในประเทศ 
  วรพร ล าพงษ์เหนือ (2548: 74-75) ได้วิจัยการมีส่วนร่วมในชุมชนของการอนุรักษ์

สิ่งแวดล้อมศิลปกรรม พบว่าผู้ที่มีถิ่นก าเนิดในจังหวัดพะเยาและจังหวัดอ่ืนของทั้งสามกลุ่มมีความพร้อม
ที่จะมีส่วนร่วมในการปรึกษาหารือ การประสานงานร่วมรับผลประโยชน์ในระดับใกล้เคียงกัน และผู้ที่
อาศัยอยู่ในถิ่นก าเนิดในจังหวัดพะเยามีความตระหนักในการปฏิบัติดูแลสิ่งแวดล้อมศิลปกรรมมากกว่าผู้
ที่มีถ่ินก าเนิดในจังหวัดอ่ืน ซึ่งบุคคลในชุมชนมีความเต็มใจมากที่จะอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมศิลปกรรมร่วมกัน 

  วชิระ ศรีประไหม (2548: บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการมีส่วนร่วมของราษฎรอาสาสมัครพิทักษ์
ปุาในการอนุรักษ์ทรัพยากรปุาไม้ในจังหวัดอุดรธานีพบว่า ราษฎรอาสาสมัครพิทักษ์ปุาส่วนใหญ่มีส่วน
ร่วมด าเนินการอนุรักษ์ทรัพยากรปุาไม้ในด้านการประชาสัมพันธ์ ด้านการปูองกันรักษาปุา ด้านการพื้นฟู
สภาพปุา และด้านการจัดการองค์กร ซึ่งมีการปฏิบัติแต่ละประเด็นเป็นประจ า   

  ชวน วัฒนพิชัย (2549: บทคัดย่อ) ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์
มัลติมีเดีย เรื่อง การบวก คูณ ลบ หารเศษส่วน กลุ่มสาระการเรียนคณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
มีความมุ่งหมายเพ่ือ 1) พัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์มัลติมีเดีย เรื่อง การบวก คูณ ลบ หารเศษส่วน 
กลุ่มสาระการเรียนคณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) ศึกษา
ดัชนีประสิทธิผลของบทเรียนคอมพิวเตอร์มัลติมีเดีย เรื่อง การบวก คูณ ลบ หารเศษส่วน กลุ่มสาระการ
เรียนคณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่พัฒนาขึ้น 3) ประเมินบทเรียนคอมพิวเตอร์มัลติมีเดีย เรื่อง 
การบวก คูณ ลบ หารเศษส่วน ผลการศึกษา พบว่า 1) บทเรียนคอมพิวเตอร์มัลติมีเดีย เรื่อง การบวก 
คูณ ลบ หารเศษส่วน กลุ่มสาระการเรียนคณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ผู้ศึกษาค้นคว้าสร้างขึ้นมี
ประสิทธิภาพ 83.79/82.83 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ตั้งไว้ 2) ดัชนีประสิทธิภาพของบทเรียน
คอมพิวเตอร์มัลติมีเดีย เรื่อง การบวก คูณ ลบ หารเศษส่วน กลุ่มสาระการเรียนคณิตศาสตร์           
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีค่าเท่ากับ 0.7167 แสดงว่า นักเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนรู้เพิ่มมากข้ึน
กว่าเดิม คิดเป็นร้อยละ 71.67 

  สุริยา คูสกุลรัตน์ (2549: บทคัดย่อ) ได้ศึกษาประสิทธิภาพของรูปแบบการฝึกอบรมผู้น า
ชุมชนและชาวบ้านโดยใช้การมีส่วนร่วมของคนในชุมชน เพื่อให้เกิดการปูองกันและควบคุมไฟปุาในเขต
อุทยานแห่งชาติภูพาน จังหวัดกาฬสินธุ์ พบว่า ผู้น าชุมชนและชาวบ้านมีความรู้เกี่ยวกับไฟปุาและการ
ปูองกัน และการควบคุมไฟปุา ก่อนอบรมอยู่ในระดับปานกลาง และหลังอบรมอยู่ในระดับมาก         
ซึ่งเพ่ิมขึ้นจากก่อนการฝึกอบรมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ส่วนความตระหนักถึงความส าคัญ
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ของการปูองกันและควบคุมไฟปุาก่อนอบรมโดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง และหลังการอบรมอยู่ใน
ระดับมาก ซึ่งเพ่ิมข้ึนจากก่อนการฝึกอบรมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

  ชัชชัย จินะกาศ (2550: บทคัดย่อ) ได้ศึกษาเรื่อง ผลการพัฒนาแบบฝึกเสริมทักษะ
คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เรื่องเศษส่วนหรรษา มีวัตถุประสงค์ 3 ประการ ได้แก่ 1) เพ่ือศึกษา
ประสิทธิภาพของแบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เรื่องเศษส่วนหรรษา โดยเทียบ
กับเกณฑ์ 75/75 2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่องการ
บวก ลบ คูณ และหารเศษส่วน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ก่อนและหลังเรียนด้วยแบบฝึกเสริม
ทักษะคณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เรื่องเศษส่วนหรรษา 3) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน
ที่มีต่อแบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เรื่องเศษส่วนหรรษา ผลการ 
ศึกษาพบว่า 1) แบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เรื่องเศษส่วนหรรษา ชุดที่ 1-4  
มีค่าเท่ากับ 81.75/83.75 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ทุกชุด ค่าดัชนีประสิทธิผล (E.I.) เท่ากับ 0.75            
2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ของนักเรียนกลุ่มเปูาหมายที่เรียนโดยใช้แบบฝึก
ทักษะ เรื่องเศษส่วนษรรษา หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05         
และ 3) นักร้อยละ 100 นี้ในระดับมากท่ีสุด 
  ธเนศ แตงสาตร์ (2550: 122-125) ได้ศึกษาเรื่องการมีส่วนร่วมของชุมชนในการดูแล
ทรัพยากรธรรมชาติ เพ่ือศึกษาแนวคิดและบทบาทขององค์กรชุมชนในการจัดการปุาชุมชน รวมถึง
เปรียบเทียบการมีส่วนร่วมในการจัดการปุาชุมชนของประชาชนที่มีลักษณะทางประชากรสาสตร์ที่
แตกต่างกัน พบว่า องค์กรชุมชนมีแนวคิดเรื่องการมีส่วนร่วมของชุมชนว่ามีความส าคัญต่อการจัดการปุา
ชุมชนเป็นอย่างมาก และจ าเป็นต้องอาศัยกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนในการปูองกันดูแลรักษาปุา
ชุมชน ซึ่งจะเป็นผลส าเร็จของการจัดการปุาชุมชน 
  รัตนาภรณ์ เข็มนาจิตร์ (2550: 3) ได้ศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม
ทางธรรมชาติ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาชั้นปีที่ 5 โรงเรียนบ้านม่วงชุม อ าเภอศรีเทพ       
จังหวัดเพชรบูรณ์ ผลการศึกษาค้นคว้าพบว่า ชุดกิจกรรมการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติมี
ประสิทธิภาพ 83.75/88.10 นักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ       
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพิ่มขึ้นจากก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 นักเรียนชาย   
และหญิงมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนไม่แตกต่างกัน และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วย
ชุดกิจกรรมการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติอยู่ในระดับมาก 
  ประเสริฐ พลอยบุตร (2550: 2) ได้ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เกี่ยวกับการ
อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ในโรงเรียนบ้านหนองจอกวังก าแพง อ าเภอศรีเทพ   
จังหวัดเพชรบูรณ์ ผลการศึกษา ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมในโรงเรียนบ้านหนองจอกวังก าแพง มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 82.25/91.13 นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาชั้นปีที่ 4, 5 และ 6 ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนเพิ่มขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 
  พินิจ กลิ่นเทศ (2550: 109-114) ได้ศึกษาการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของ
อาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน ต าบลหนองย่างทอย อ าเภอศรีเทพ จังหวัดเพชรบูรณ์ พบว่า 
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ปัญหาส าคัญเก่ียวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม คือ ปัญหาตัดต้นไม้ท าลายปุา ขาดความรู้ เรื่องวิธีปรับปรุง
คุณภาพสิ่งแวดล้อม และไม่มีการบังคับใช้กฎหมายอย่างจริงจัง ข้อเสนอแนะที่ส าคัญเกี่ยวกับการ
อนุรักษ์สิ่งแวดล้อม คือ ควรร่วมมือกันปูองกันและอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม บังคับใช้กฎหมายอย่างจริงจัง 
ปลูกต้นไม้ทดแทนต้นที่ตัดไป ใช้ทรัพยากรอย่างประหยัด ไถกลบเพ่ือปรับปรุงดิน และควรสนับสนุนให้
ใช้ปุ๋ยอินทรีย์ที่มีอยู่ในชุมชนเพราะไม่ท าลายธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
  สุมณฑา สร้อยน้ า (2550: 13, 46-47) ได้ศึกษาวิจัย เรื่องความสัมพันธ์ระหว่างความรู้  
และทัศนคติ การปฏิบัติในการปูองกันโรคเอดส์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นในโรงเรียนบ้านหนอง
ใยบัว ต าบลหนองกวาง อ าเภอโพธาราม จังหวัดราชบุรี มีวัตถุประสงค์ 1. เพ่ือศึกษาระดับความรู้เรื่อง
โรคเอดส์ของนักเรียนชั้นมัธยมตอนต้นโรงเรียนบ้านหนองใยบัว ต าบลหนองกวาง อ าเภอโพธาราม 
จงัหวัดราชบุรี 2. เพ่ือศึกษาระดับทัศนคติเกี่ยวกับโรคเอดส์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นใน
โรงเรียนบ้านหนองใยบัว ต าบลหนองกวาง อ าเภอโพธาราม จังหวัดราชบุรี มีวัตถุประสงค์ พบว่า     
หลังการอบรมนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยของความรู้มากกว่าก่อนการอบรม และหลังการอบรมนักเรียนมี
ค่าเฉลี่ยของทัศนคติสูงกว่าก่อนการอบรม แสดงให้เห็นว่าการปฏิบัติตนในการปูองกันโรคเอดส์ มีผลท า
ให้ความรู้และทัศนคติของชาวบ้านเพิ่มมากขึ้น 
  ทิพวรรณ ไพหก (2553: 74) ได้ศึกษา การเปรียบเทียบ ความรู้ เจตคติ และการปฏิบัติ 
โดยการใช้โปรแกรมการเรียนรู้การปฏิบัติตนตามหลักสุขาภิบาลอาหารของผู้ประกอบการจ าหน่าย
อาหารในเขตเทศบาลเมืองสุพรรณบุรี พบว่า ผู้ประกอบการจ าหน่ายอาหารในเขตเทศบาลเมือง
สุพรรณบุรี มีความรู้ เจตคติ และการปฏิบัติ ภายหลังการได้รับโปรแกรมการเรียนรู้ เพ่ิมขึ้นมากกว่าก่อน
การได้รับโปรรแกรมการเรียนรู้ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
  นภัสนันท์ จ่าเหล่า (2554: บทคัดย่อ) ได้ศึกษาวิจัย เรื่อง การพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์
เพ่ือการเรียนรู้ เรื่อง การสร้างค า ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือพัฒนาหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง สร้างค า ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ให้มีประสิทธิภาพ                     
2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และเพ่ือศึกษาความพึงพอใจของกลุ่มทดลองที่มีต่อการ
เรียนรู้ด้วยหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ผลการวิจัยพบว่า หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ที่พัฒนาขึ้นมีคุณภาพในระดับ
มากที่สุด หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ E1/E2 เท่ากับ 82.14/81.49 
กลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .05 กลุ่มทดลองมีดัชนี
ประสิทธิผลผลการเรียนรู้เท่ากับ 0.6902 แสดงว่ากลุ่มทดลองมีความก้าวหน้าในการเรียนร้อยละ 69.02 
 2.12.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
  Becker (ถวิล แพงยา,  2550: 52, Becker.  1990: 42-43) ได้ศึกษาปัญหาการ
บริหารงานในโรงเรียนประถมศึกษา ผลการวิจัยพบว่า การบริหารงานวิชาการนั้น ผู้บริหารมีปัญหาใน
เรื่องการจัดบุคลากรส าหรับการปฏิบัติงานต่างๆ มากท่ีสุด และมีปัญหาเรื่องการนิเทศการศึกษา 
รองลงมา และมีปัญหาเรื่องการแนะแนวการศึกษาน้อยที่สุด 
  Hanson (2006: 4313-A) ได้ศึกษาดัชนีชี้การวัดเจตคติของผู้ฝึกอบรมในการด าเนินการ
ประเมินผลการฝึกอบรม วัตถุประสงค์ของการศึกษาเพ่ือประเมินผลเจตคติของผู้ฝึกอบรมในการ
ด าเนินการอบรมตามรูปแบบของ Kirkpatrick Model ใน 4 ด้าน แบบการประเมินผลและเกณฑ์การ
ตัดสินของผู้ฝึกอบรม มีความส าคัญเป็นอย่างมาก ซึ่งผู้ฝึกอบรมต้องผ่านการประเมินทักษะที่ส าคัญ    
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17 ทักษะทั้ง 4 ด้าน คือการประเมินปฏิกิริยาการตอบสนอง การประเมินการเรียนรู้การประเมิน
พฤติกรรม การประเมินผลต่อการจัดการ หรือผลลัพธ์ที่เกิดกับองค์กร ผลการศึกษาด้านที่ 1 พบว่า      
ผู้ฝึกอบรมมีปฏิกิริยาตอบสนองและให้ความส าคัญต่อการประเมินผลในระดับมาก ผลการเปรียบเทียบ
เจตคติของผู้ฝึกอบรมที่มีต่อเกณฑ์การประเมิน 4 ด้าน มีความแตกต่างกัน ผลการศึกษา การพัฒนา 
ดัชนีชี้วัดเจตคติพบว่าผู้ฝึกอบรม มีเจตคติที่ดีและสามารถน าไปใช้เป็นเครื่องมือการประเมินผลต่อไป 
  Ko (2008: 166-191) ได้ศึกษาการจัดการภาครัฐเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมในการจัดการปุา
ไม้ โดยการศึกษาในครั้งนี้ได้รวบรวมโอกาสที่จะท าให้เป็นประชาธิปไตยและการไม่รวมอ านาจมาอยู่ที่
ศูนย์กลางเขตโวโนโซโบ ประเทศอินโดนีเซีย เพราะเป็นพื้นที่ที่ถูกประกาศใช้เป็นกฎหมายส าหรับการปุา
ไม้แบบมีส่วนร่วม พบว่า เป็นกฎหมายที่เน้นพ้ืนฐานสิทธิการเข้าร่วมเก่ียวกับการเมือง และเป็นการเข้า
ร่วมสิ่งที่มีนัยส าคัญและน ามาซึ่งกลุ่มทางสังคมและเกี่ยวพันธ์กับคดีแพ่ง อย่างไรก็ตามกฎหมายนี้ที่เผชิญ
กับการต่อต้านจากตัวแทนของสถานะผู้ที่ใช้อ านาจเบ็ดเสร็จแบบเก่าที่ต้องการคงสถานะเพื่อถือ
ผลประโยชน์เป็นส าคัญ โดยสรุปการมีส่วนร่วมในการด าเนินแผนการปุาไม้จากการเน้นเกี่ยวกับ
เศรษฐศาสตร์ และระบบนิเวศ ผลที่ตามมาของการเข้าร่วมมีลักษณะไม่ชัดเจนเนื่องจากความไม่แน่นอน
ที่ถูกกฎหมาย และความทนทานของวัฒนธรรมเกี่ยวกับการเมืองสามัญที่ระดับภายใน และแห่งชาติ    
ซึ่งผลิตผลลัพธ์สิ่งที่ตรงกันข้ามที่ตั้งขึ้นนี้ท าให้เกิดความแตกต่างกันระหว่างรูปแบบที่แตกต่างของ    
“การเข้าร่วม” ตามล าดับที่จะเข้าใจเกี่ยวกับการเมืองการไม่รวมอ านาจมาอยู่ที่ศูนย์กลางการจัดการปุา 
  แฟลมม์ (Flamm, 2006: 197-A) ได้วิจัยความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม เจตคติต่อสิ่งแวดล้อม 
และเจ้าของกับการใช้ยานพาหนะ การวิจัยวิทยานิพนธ์ปริญญาเอกครั้งนี้ ต้องการศึกษาความขัดแย้งที่
ปรากฏ โดยการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม เจตคติต่อสิ่งแวดล้อม และการ
เป็นเจ้าของ และการใช้ยานพาหนะ เป็นการวิเคราะห์เชิงปริมาณจากผู้อาศัยอยู่ในเมืองบาคราเมนโก 
มลรัฐแคลิเฟอร์เนีย จ านวน 1,506 คน ที่ตอบแบบส ารวจเกี่ยวกับความรู้ เจตคติและพฤติกรรม  
จ านวน 37 ข้อค าถาม (อัตราการตอบร้อยละ 39.6) สมมติฐานที่น ามาทดสอบผลสองทาง              
(Bi-dimensional) ของความรู้กับเจตคติต่อสิ่งแวดล้อม และถามจ านวนพาหนะของครอบครัว      
ระยะทางการขี่ภายในรอบปีโดยประมาณ และปริมาณใช้เชื้อเพลิงในรอบปีโดยประมาณ สถิติที่ใช้ในการ
วิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ค่าเฉลี่ย สมการถดถอยพหุคูณ และสมการโครงสร้าง ผลการศึกษา พบว่า        
(1) ผู้ตอบที่มีเจตคติต่อสิ่งแวดล้อมมีความรู้เกี่ยวกับผลกระทบด้านสิ่งแวดล้อม การเป็นเจ้าของ
ยานพาหนะและการใช้ (2) ครัวเรือนของผู้ตอบที่มีการศึกษา เป็นเจ้าของยานพาหนะที่มีประสิทธิภาพ 
การใช้เชื้อเพลิงมากกว่า และเชื้อเพลิงน้อยกว่า (3) ครัวเรือนของผู้ตอบที่มีความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม    
เป็นเจ้าของยานพาหนะน้อยกว่า และใช้เชื้อเพลิงน้อยกว่า (4) การเป็นเจ้าของและการใช้ยานพาหนะมี
ผลกระทบตรงข้ามกับเจตคติต่อสิ่งแวดล้อม และ (5) ผู้ตอบหลายคนมองเห็นอุปสรรคต่อการท าให้การ
เป็นเจ้าของ และการใช้ยานพาหนะสะท้อนความรู้และเจตคติ 
  วิลสัน (Wilson, 2006: unpaged) ได้วิจัยการวัดผลกระทบของวิทยาศาสตร์ศึกษาตาม
อัธยาศัยในสวนสัตว์ เกี่ยวกับความรู้ เจตคติ และพฤติกรรมด้านสิ่งแวดล้อม เปูาหมายการศึกษา      
การวิจัยในครั้งนี้ประกอบด้วยสามส่วน คือ การพัฒนาและการวิเคราะห์เครื่องมือทดสอบที่สร้างขึ้นเพ่ือ
วัดตัวแปรของการเรียนรู้ด้านสิ่งแวดล้อมในสวนสัตว์ การประยุกต์ใช้เครื่องมือทดสอบ พร้อมกับการเก็บ
รวบรวมข้อมูลเชิงคุณภาพ ในการประเมินผลซึ่งสร้างขึ้นเพ่ือวัดประสิทธิผลของโครงการทางการศึกษา

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



48 
 

ของสวนสัตว์ และการวิเคราะห์เปรียบเทียบข้อมูลทดสอบก่อนและหลังว่าการเรียนรู้ด้านสิ่งแวดล้อม
เกิดข้ึนอย่างไร ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนในโครงการทั้งสองประเภทมีความรู้ด้านสิ่งแวดล้อมสูงขึ้น 
อย่างมีนัยส าคัญ แต่นักเรียนในโครงการที่มีโรงเรียนเป็นฐานเท่านั้น ที่มีเจตคติต่อสิ่งแวดล้อมดีข้ึนอย่าง
มีนัยส าคัญ การวิเคราะห์ตามชั้นปี พบว่า นักเรียนเกรดเจ็ดมีคะแนนการทดสอบต่ ากว่านักเรียนที่อยู่ชั้น
ต่ ากว่าในทุกด้านซึ่งแสดงให้เห็นผลของการวัดสภาพการเรียนรู้ใหม่ๆ ในหมู่วัยรุ่นค่อนข้างน้อย ข้อมูล
การส ารวจความคิดเห็นของครุพบว่า ครูเห็นความส าคัญเกี่ยวกับการท าให้โครงการทางการศึกษามี
ความเหมาะสมกับหลักสูตรโรงเรียนเป็นฐานของคน แต่ได้บูรณาการโครงการเข้าไปในการสอนของตน
น้อย การสังเกตโครงการแสดงให้เห็นปัญหาด้านการจัดซื้อ แสดงความห่วงใยบางประการเกี่ยวกับการ
ใช้เอกสารหลักสูตรของครูในสวนสัตว์ การวิเคราะห์ข้อมูลทดสอบจากทัศนะของนักสรรนิยม แสดงให้
เห็นว่านักเรียนที่มีจิตส านึกด้านสิ่งแวดล้อมสูง มีการเพิ่มความรู้ด้านสิ่งแวดล้อมอย่างมีนัยส าคัญ 
กล่าวคือนักเรียนมีเจตคติต่อสิ่งแวดล้อมในทางบวกมีแนวโน้มในการเข้าร่วมในการเรียนรู้เกี่ยวกับ
สิ่งแวดล้อม นอกจากนี้ยังมีการอภิปรายถึงการค้นพบข้อแตกต่างระหว่างชายหญิงอีกด้วย 
  คอร์เนลล์ (Cornell, 2007: unpaged) ได้วิจัยเกี่ยวกับการสร้างภาวการณ์เป็นผู้ให้บริการ 
จากโครงการศึกษาผู้ใหญ่โดยใช่ชุมชนเป็นฐาน การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือประเมินผลกระทบของ
โครงการหลักสูตรประสบการณ์สิ่งแวดล้อมศึกษาส าหรับผู้ใหญ่ หลักสูตรฝึกอบรมภาวะผู้น าบริการเชิง
นิเวศ (Neighborhood Ecological Stewardship Training : NEST) เกี่ยวกับความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม 
เจตคติ และพฤติกรรมเกี่ยวกับการรายงานตนเอง ค าถามวิจัยหลักคือ การประชุมเชิงปฏิบัติการหลาย
ครั้งจะสามารถเปลี่ยนแปลงเจตคติ ความรู้และพฤติกรรมเกี่ยวกับภาวะผู้น าการให้บริการด้าน
สิ่งแวดล้อมได้หรือไม่ ผลการวิจัยนี้แสดงให้เห็นว่า หลักสูตรฝึกอบรมภาวะผู้น าการให้บริการเชิงนิเวศใน
ชุมชน สามารถมีผลกระทบต่อความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม เจตคติและพฤติกรรมของผู้ใหญ่ได้อย่างมี
นัยส าคัญ ผู้มีส่วนร่วมในโครงการนี้และกลุ่มควบคุมเข้าสู่การศึกษาโดยมีความรู้ เจตคติและพฤติกรรม
เท่าเทียมกัน แต่ผลปรากฏว่ากลุ่มทดลองมีคะแนนหลังการฝึกอบรม ความรู้ เจตคติ  และพฤติกรรม
สูงขึ้น อย่างมีนัยส าคัญ 
 โดยสรุป จากการทบทวนเอกสารงานวิจัยในประเทศและต่างประเทศ แสดงให้เห็นถึงผลการ
พัฒนาความรู้ของมนุษย์ทางด้านสิ่งแวดล้อมด้วยรูปแบบที่อาศัยปัจจัยสอดแทรกท่ีหลากหลาย         
ทั้งในกลุ่มเปูาหมายที่ศึกษาและวิธีการด าเนินวิจัย โดยมีทั้งผลวิจัยที่สอดคล้องและไม่สอดคล้องกัน    
แต่ก็ยังไม่ปรากฏผลการวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาคู่มือการฝึกอบรมการอนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาด 
ส าหรับชาวบ้านศรีวิลัย ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ซ่ึงผู้วิจัยได้น ามาเป็นประเด็น
ในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ 
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บทที่3 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 

  การวิจัยครั้งนี้มุ่งศึกษาผลสัมฤทธิ์ในการฝึกอบรมความรู้ในเรื่อง การพัฒนาคู่มือการฝึกอบรม
การอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด ส าหรับชาวบ้านศรีวิลัย ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง               
จังหวัดมหาสารคาม ผู้วิจัยได้ด าเนินการตามล าดับขั้นตอน ดังนี้ 

3.1  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
3.2  เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล 
3.3  การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือ 
3.4  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
3.5  การวิเคราะห์ข้อมูล 
3.6  สถิติที่ใช้ในการวิจัย 

 
3.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 
 ในการพัฒนาคู่มือการฝึกอบรมการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาดส าหรับชาวบ้านศรีวิลัย    
ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม มีประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ดังนี้ 
  ประชากร 
   ประชากรที่ใช้ในการศึกษาปัญหาการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด และฝึกอบรมการ
อนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด ได้แก่ ชาวบ้านศรีวิลัย ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม           
มีประชากร 590 คน จ านวน 170 ครัวเรือน 
   กลุ่มตัวอย่าง 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาปัญหาการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาดและฝึกอบรมการ
อนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด ได้แก่ ชาวบ้านศรีวิลัย ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 
จ านวน 42 ครัวเรือน ครัวเรือนละ 1 คน ซ่ึงได้จากการก าหนดกลุ่มตัวอย่าง 25% ของกลุ่มตัวอย่าง   
(สุรศักดิ์ หลาบมาลา, 2531) 
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 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi Experimental Research) โดยใช้กลุ่มตัวอย่าง 
1 กลุ่ม เป็นกลุ่มทดลอง (One Group Pretest-Posttest Design)   
 
ตารางที่ 3.1 แผนการวิจัย One  Group  Pretest – Posttest  Design  
 

กลุ่ม สอบก่อน ทดลอง สอบหลัง 
E O1 X O2 

  
 สัญลักษณ์ท่ีใช้ในแผนการวิจัย 
  E   แทน กลุ่มทดลอง (Experimental Group) 
  O1 แทน การทดสอบความรู้ เจตคติ (Pretest) 
  O2 แทน การทดสอบความรู้ เจตคติ และการมีส่วนร่วมหลังอบรม (Posttest) 
  X   แทน การฝึกอบรมให้ความรู้ เจตคติ และการมีส่วนร่วมการอนุรักษ์ป่าชุมชน         
โคกหินลาด ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 

  * การมีส่วนร่วมการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด วัดหลัง 15 วัน 
 
3.2 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

 

 3.2.1 เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาปัญหาการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด 
แบบสอบถามปัญหาการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด ของชาวบ้านศรีวิลัย  

ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 
 3.2.2 เครื่องมือที่ใช้ในการฝึกอบรม 
  คู่มือการฝึกอบรมการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด 
 3.2.3 เครื่องมือวัดผลสัมฤทธิ์การฝึกอบรม 
  3.2.3.1 แบบสอบถามวัดความรู้การอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด   
  3.2.3.2 แบบวัดเจตคติการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด  
  3.2.3.3 แบบวัดการมีส่วนร่วมการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด  
 
3.3 การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือ 
 
 การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือมีขั้นตอนในการสร้างดังนี้ 

3.3.1 เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาปัญหาการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด 
   แบบสอบถามปัญหาการท าการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาดของชาวบ้านศรีวิลัย  
ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม มีขั้นในการสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือดังนี้ 
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    3.3.1.1 ศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เก่ียวข้อง วิเคราะห์วัตถุประสงค์เนื้อหาสาระ 
    3.3.1.2 น าข้อมูลมาสร้างแบบสอบถามปัญหาการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาดที่มี
ลักษณะการตอบแบบมาตราส่วน ประเมินค่า (Rating Scale) 5 ระดับ คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง 
น้อย และน้อยที่สุด จ านวน 5 ข้อ 
    3.3.1.3 น าเครื่องมือที่สร้างให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบภาษา     
และความเที่ยงตรงของเนื้อหา แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไข 
    3.3.1.4 น าเครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาซึ่งปรับปรุงแก้ไขแล้วเสนอผู้ทรงคุณวุฒิ
จ านวน 3 ท่าน ดังนี้  
     1) ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ชัยธัช จันทร์สมุด สาขาวิชาวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม 
คณะศิลปศาสตร์และวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏกาฬสินธุ์ 
     2) ดร.ฐิติศักดิ์ เวชกามา คณะวัฒนธรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
     3) ว่าที่พันตรี ดร.มานิตย์ ซาชิโย ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านแคน (วันครู2503) 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาร้อยเอ็ด เขต 2 เพ่ือตรวจแก้ไขข้อความเพ่ือพิจารณาความ
เหมาะสม และคลอบคลุมของเนื้อหา แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขให้สมบูรณ์ยิ่งข้ึน 
    3.3.1.5 น าแบบสอบถามปัญหาการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาดของชาวบ้านศรี
วิลัย ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ไปเก็บข้อมูลกับชาวบ้านศรีวิลัย ต าบลหนอง
ปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม จ านวน 42 ครัวเรือน 

  3.3.2 ในการพัฒนาคู่มือการฝึกอบรมการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาดของชาวบ้านศรีวิลัย     
ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม การด าเนินการพัฒนาคู่มือการฝึกอบรม มีขั้นตอนใน
การท าดังนี้   
   3.3.2.1 การศึกษาข้อมูลเบื้องต้น เป็นขั้นตอนการสร้างเครื่องมือ โดยศึกษาจาก
เอกสารเกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่าชุมชน เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการฝึกอบรม และแนวคิด
เกี่ยวกับการพัฒนาคู่มือ ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับความรู้ เจตคติ และการมีส่วนร่วม เพื่อน ามาสร้างคู่มือ
และเครื่องมือวัด และประเมินผล  
   3.3.2.2 การสร้างคมูือ ก าหนดจุดมุ่งหมายและก าหนดขอบเขตเนื้อหาสาระในคู่มือ         
ให้เชื่อมโยงกับข้อมูลการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด โดยให้เห็นความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับป่า
ชุมชน น าข้อมูลที่ศึกษาทั้งหมดมาประมวลแล้ววิเคราะห์ระบุกรอบเนื้อหาสาระในการจัดท าคู่มือและ
การฝึกอบรม ซึ่งเนื้อหาสาระของคู่มือประกอบด้วย ความรู้ทั่วไปเก่ียวกับเรื่องป่าชุมชน ปัญหา
สิ่งแวดล้อมที่เกิดข้ึนในป่าชุมชน และแนวทางการจัดการปัญหาป่าชุมชน แต่ละหน่วยกิจกรรมมีเนื้อหา
สาระเกี่ยวกับป่าชุมชนโคกหินลาด และมีการประเมินผลความรู้ระหว่างฝึกอบรม โดยแบ่งเป็น 3 หน่วย
กิจกรรม ดังนี้ 
    หน่วยการฝึกอบรม 1 : ป่าชุมชนส าคัญไฉน 
    หน่วยการฝึกอบรม 2 : ท าไมต้องป่าชุมชน 
    หน่วยการฝึกอบรม 3 : การอนุรักษ์ป่าชุมชน  
    3.3.2.3 การสร้างเครื่องมือประเมินคุณภาพของคูมือ ประกอบด้วย แบบประเมินความ
เหมาะสมของคูมือจากผู้เชี่ยวชาญ แบบทดสอบความรู้ แบบวัดเจตคต ิและแบบวัดการมีส่วนร่วมในการ
อนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด 
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    3.3.2.3.1 การสร้างแบบประเมินความเหมาะสมของคูมือจากผู้เชี่ยวชาญ         
โดยประเมินด้านคุณภาพของคู่มือ ประโยชน์ของคู่มือ เนื้อหาของคู่มือ และความสอดคล้องระหว่าง
หลักการและเหตุผล วัตถุประสงค์ วิธีการจัดกิจกรรมและการประเมินผล รวมทั้งความเหมาะสมด้าน
ข้อความตัวอักษร ใช้เกณฑ์คะแนนแบ่งเป็น 5 ระดับ คือ มีความเหมาะสมมากที่สุด/เหมาะสมมาก/
เหมาะสมปานกลาง/เหมาะสมน้อย/ เหมาะสมน้อยที่สุด เปรียบเทียบคะแนนเป็น 5,4,3,2,1 ตามล าดับ 
แล้วให้อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบและปรับปรุงแก้ไข 
    3.3.2.3.2 การสร้างแบบทดสอบความรู้ ก่อนและหลังฝึกอบรม ออกแบบทดสอบ
ความรู้ให้สอดคลองกับวัตถุประสงค์ ขอบข่ายเนื้อหาที่ก าหนด ลักษณะของแบบทดสอบความรู้จะเป็น
แบบ 2 ตัวเลือก คือ ใช่ และไม่ใช่ เลือกตอบข้อที่ถูกที่สุดเพียงข้อเดียว จ านวน 30 ข้อ โดยแบบทดสอบ
ความรู้ก่อนและหลังฝึกอบรมเป็นชุดเดียวกัน น าแบบทดสอบความรู้มาวิเคราะห์หาความตรงตามเนื้อหา 
หาค่าความยากง่ายของแบบทดสอบ หาค่าอ านาจจ าแนก และหาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 
    3.3.2.3.3 การสร้างแบบวัดเจตคตกิ่อนและหลังฝึกอบรม ออกแบบวัดเจตคติเป็น
ข้อความเชิงบวก โดยให้คะแนน 5,4,3,2,1 ตามล าดับ และข้อความเชิงลบให้คะแนน 1,2,3,4,5 
ตามล าดับ โดยใช้เกณฑ์คะแนนแบ่งเป็น 5 ระดับ คือ เห็นด้วยอย่างยิ่ง/เห็นด้วย/ไม่แน่ใจ/ไม่เห็นด้วย/
ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง จ านวน 22 ข้อ แล้วน าแบบวัดเจตคติมาวิเคราะห์หาความตรงตามเนื้อหา หาค่า
อ านาจจ าแนกและหาค่าความเชื่อม่ัน  
    3.3.2.3.4 การสร้างแบบวัดการมีส่วนร่วมหลังฝึกอบรม เป็นแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า (Rating scale) มีลักษณะเป็นแบบก าหนดค าตอบ แบ่งเป็น 5 ระดับ คือ มีส่วนร่วมมาก
ที่สุด/มีส่วนร่วมมาก/มีส่วนร่วมปานกลาง/มีส่วนร่วมน้อย/มีส่วนร่วมน้อยที่สุด จ านวน 10 ข้อ แล้วน า
แบบวัดการมีส่วนร่วมมาวิเคราะห์หาความตรงตามเนื้อหา หาค่าอ านาจจ าแนกและหาค่าความเชื่อมั่น  
   3.3.2.4 การประเมินคู่มือฝึกอบรมโดยผู้เชี่ยวชาญ ผู้วิจัยไดส้ร้างคู่มือฝึกอบรมและ
น าไปให้ผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน เพ่ือตรวจสอบความเหมาะสม ความถูกต้อง ครอบคลุม และตรวจสอบความ
เที่ยงตรงตามเนื้อหา โดยพิจารณาความสอดคล้องของแบบวัดความรู้ แบบวัดเจตคติ และแบบวัดมีส่วน
ร่วมกับจุดมุ่งหมายของการวิจัยและคู่มือการฝึกอบรม ซึ่งผู้วิจัยมีวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลดังนี้ 
    3.3.2.4.1 ขอหนังสือจากคณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม ถึงผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน เพ่ือขอความอนุเคราะห์ตรวจสอบคุณภาพของคู่มือ โดยใช้การ
ประเมินความเหมาะสมของคู่มือ และตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวัดและประเมินผล โดยตรวจสอบ
ความสอดคล้องด้านเนื้อหาและภาษาของแบบทดสอบความรู้ แบบวัดเจตคติ และแบบวัดการมีส่วนร่วม 
    3.3.2.4.2 ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ โดยหลังจากให้ผู้เชี่ยวชาญ
เป็นผู้ประเมินความสอดคล้อง พิจารณาความเหมาะสมและความคลอบคลุมของเนื้อหา ของคู่มือฝึกการ
อบรมการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด ซึ่งมีค่า IOC เท่ากับ 1.00 
    3.3.2.4.3 ทดลองใช้ (Try out) น าแบบทดสอบความรู้ แบบวัดเจตคต ิและแบบวัด
การมีส่วนร่วมไปทดลองใช้ (Try out) กับชาวบ้านวังยาว ต าบลเกิ้ง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม   
ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 34 คน และน าผลการทดลองใช้มาปรับปรุงแก้ไขก่อนที่จะน าไปใช้ในการ
ฝึกอบรมกับกลุ่มตัวอย่าง 
    3.3.2.4.4 การน าคู่มือไปใช้ในการจัดกิจกรรมฝึกอบรม ในการทดลองจะใช้การ
ทดลองแบบกลุ่มเดียว (One group pre-test and post –test) เป็นการทดลองใช้โดยน าคู่มือไปใช้กับ
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กลุ่มตัวอย่างจ านวน 42 คน พร้อมกับวัดและประเมินผลจากแบบทดสอบความรู้ แบบวัดเจตคต ิ    
และแบบวัดการมีส่วนร่วมก่อนและหลังการฝึกอบรม เพ่ือหาประสิทธิภาพ (E1/E2) ของคู่มือฝึกอบรม  
    E1 คือ ค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ คิดเป็นร้อยละของคะแนนเฉลี่ยจากการ
ท าแบบทดสอบหรือการวัดระหว่างฝึกอบรม 
    E2 คือ ค่าประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (พฤติกรรมที่เปลี่ยนในตัวผู้ฝึกอบรมหลัง
ฝึกอบรม) คิดเป็นร้อยละของคะแนนเฉลี่ยของคะแนนการทดสอบหลังฝึกอบรม  
วิธีการค านวณหาประสิทธิภาพ E1 / E2  ท าได้ 2 วิธี คือ 
 
   สูตรที่ 1      
 
         
    เมื่อ   E1    คือ    ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
                        X     คือ    ผลรวมของคะแนนที่ได้จากการวัดระหว่างฝึกอบรม 
                         A        คือ    คะแนนเต็มของแบบทดสอบและแบบวัด        
                        N        คือ    จ านวนผู้เข้าร่วมฝึกอบรม 
 
                  สูตรที่ 2            

         
 
 
                   เมื่อ E2  คือ     ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ได้จากคะแนนเฉลี่ยของการท า  
                                         แบบทดสอบหลังฝึกอบรมของผู้ท าแบบทดสอบทั้งหมด 
      F คือ     คะแนนรวมของผลลัพธ์หลังฝึกอบรม 
      B  คือ     คะแนนเต็มของการทดสอบหลังฝึกอบรม  
               N  คือ     จ านวนผู้เข้าร่วมฝึกอบรม 
  3.3.3 เครื่องมือในการหาผลสัมฤทธิ์ของการฝึกอบรม 
   ในการสร้างเครื่องมือในการหาผลสัมฤทธิ์ของการฝึกอบรมมีข้ันตอนในการสร้าง
ตามล าดับดังนี้  

  3.3.3.1 แบบวัดความรู้การฝึกอบรมการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด มีข้ันตอนใน
การสร้างและหาคุณภาพ ดังนี้  
     3.3.3.1.1 ศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง วิเคราะห์วัตถุประสงค์เนื้อหาสาระ 

  3.3.3.1.2 น าข้อมูลมาสร้างแบบวัดความรู้ ชนิดเลือกตอบ 2 ตัวเลือก คือใช่ 
และไม่ใช่จ านวน 30 ข้อ  
     3.3.3.1.3 น าเครื่องมือที่สร้างให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบภาษา     
และความเที่ยงตรงของเนื้อหา แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไข 

1001 x
A

N

X

E




 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



54 

     3.3.3.1.4 น าเครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาซึ่งปรับปรุงแก้ไขแล้วเสนอผู้ทรงคุณวุฒิ
จ านวน 3 ท่าน เพ่ือตรวจแก้ไขข้อความเพ่ือพิจารณาความเหมาะสมและความคลอบคลุมของเนื้อหา 
แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้น  

  3.3.3.1.5 น าแบบวัดความรู้ ไปทดลองใช้ (Try Out) กับชาวบ้านวังยาว    
ต าบลเกิ้ง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ที่ไม่ใช่กลุ่มประชากรที่ต้องการศึกษาจ านวน 34 คน    
น ามาหาค่าอ านาจจ าแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.24 - 0.65 ความยากง่ายของแบบทดสอบเป็นรายข้อ      
(p) อยู่ระหว่าง   0.2059 – 0.4412 และหาค่าความเชื่อมั่น โดยใช้วิธี คูเดอร์-รชิราดสัน            
(Kuder – Richardson Formula) KR 20 มีค่าเท่ากับ .962 (ดังภาคผนวก ตาราง ง.1-ตาราง ง.2) 

  3.3.3.2 แบบวัดเจตคติการฝึกอบรมการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด มีข้ันตอนใน
การสร้างและหาคุณภาพ ดังนี้  

  3.3.3.2.1 ศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง วิเคราะห์วัตถุประสงค์เนื้อหาสาระ
ของคู่มือการฝึกอบรมการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด 

   3.3.3.2.2 สร้างแบบวัดเจตคต ิซึ่งประกอบด้วยค าถามที่มีลักษณะการตอบแบบ
มาตราส่วนประเมินค่า (Rating Scale) 5 ระดับ คือ เห็นด้วยอย่างยิ่ง เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย 
และไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง  

   3.3.3.2.3 น าเครื่องมือที่สร้างให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบภาษา     
และความเที่ยงตรงของเนื้อหา แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไข 
     3.3.3.2.4 น าเครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาซึ่งปรับปรุงแก้ไขแล้วเสนอผู้ทรงคุณวุฒิ
จ านวน 3 ท่าน เพ่ือตรวจแก้ไขข้อความเพ่ือพิจารณาความเหมาะสมและความคลอบคลุมของเนื้อหา 
แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้น 

   3.3.3.2.5 น าแบบวัดเจตคตไิปทดลองใช้ (Try Out) กับชาวบ้านวังยาว    
ต าบลเกิ้ง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ที่ไม่ใช่กลุ่มประชากรที่ต้องการศึกษาจ านวน 34 คน      
แล้วน ามาหาค่าความเชื่อม่ัน โดยวิธีหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha Coefficient) ของ Cronbach   
มีค่าเท่ากับ .919 และค่าอ านาจจ าแนก (r) อยู่ระหว่าง .380 – .825 (ดังภาคผนวก ตาราง ง.3) 

  3.3.3.3 แบบวัดการมีส่วนร่วมการฝึกอบรมการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด        
มีข้ันตอนในการสร้างและหาคุณภาพ ดังนี้  

  3.3.3.3.1 ศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง วิเคราะห์วัตถุประสงค์เนื้อหาสาระ
ของคู่มือการฝึกอบรมการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด 

   3.3.3.3.2 สร้างแบบวัดการมีส่วนร่วม ซึ่งประกอบด้วยค าถามท่ีมีลักษณะการ
ตอบแบบมาตราส่วนประเมินค่า (Rating Scale) 5 ระดับ คือ มีส่วนร่วมมากท่ีสุด มีส่วนร่วมมาก มีส่วน
ร่วมปานกลาง และมีส่วนร่วมน้อยที่สุด  

   3.3.3.3.3 น าเครื่องมือที่สร้างให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบภาษา     
และความเที่ยงตรงของเนื้อหา แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไข 
     3.3.3.3.4 น าเครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาซึ่งปรับปรุงแก้ไขแล้วเสนอผู้ทรงคุณวุฒิ
จ านวน 3 ท่าน เพ่ือตรวจแก้ไขข้อความเพ่ือพิจารณาความเหมาะสม และความคลอบคลุมของเนื้อหา 
แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้น 
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   3.3.3.3.5 น าแบบวัดการมีส่วนร่วมไปทดลองใช้ (Try Out) กับชาวบ้านวังยาว    
ต าบลเกิ้ง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ที่ไม่ใช่กลุ่มประชากรที่ต้องการศึกษาจ านวน 34 คน      
แล้วน ามาหาค่าความเชื่อม่ัน โดยวิธีหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha Coefficient) ของ Cronbach   
มีค่าเท่ากับ .864 และค่าอ านาจจ าแนก (r) อยู่ระหว่าง .454 - .752 (ดังภาคผนวก ตาราง ง.4) 
 
3.4 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 

 การเก็บรวบรวมข้อมูลผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง โดยด าเนินการตาม
ขั้นตอนดังนี้ 

  3.4.1 ขอหนังสือจากคณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
เพ่ือขอความร่วมมือไปยังผู้ใหญ่บ้านบ้านศรีวิลัย ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม   
เพ่ือขอความอนุเคราะห์เก็บข้อมูลปัญหาการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด และใช้สถานที่จัดฝึกอบรม 

  3.4.2 ผู้วิจัยประสานผู้ใหญ่บ้านเพื่อเก็บข้อมูลปัญหาการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด    
ในชุมชนบ้านศรีวิลัย ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม และประสารงานติดต่อผู้เข้า
ฝึกอบรม  

  3.4.3 ท าการฝึกอบรมตามก าหนดการ 
  3.4.4 ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง มีข้ันตอนดังนี้ 
   ขั้นตอนที่ 1 เก็บข้อมูลปัญหาการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาดของชาวบ้านศรีวิลัย 
ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ด้วยแบบสอบถามปัญหาการอนุรักษ์ป่าชุมชน     
โคกหินลาด 
   ขั้นตอนที่ 2 การเก็บข้อมูลก่อนการฝึกอบรมจากกลุ่มตัวอย่างด้วยเครื่องมือ           
คือ แบบวัดความรู้ แบบวัดเจตคติ และแบบวัดการมีส่วนร่วมเกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด 
   ขั้นตอนที่ 3 เก็บรวบรวมข้อมูลหลังการฝึกอบรมทันทีจากกลุ่มตัวอย่างด้วยเครื่องมือ
ชุดเดียวกันกับก่อนการฝึกอบรม คือ แบบวัดความรู้ แบบวัดเจตคติ แบบวัดการมีส่วนร่วม เกี่ยวกับการ
อนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด 
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      ตารางที่ 3.2 ตารางการฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด วันที่ 1 
 

เวลา กิจกรรม 
08.30 – 09.30 น. 
09.30 – 10.30 น. 
 
 
10.30 – 11.00 น. 
11.0 – 12.00 น. 
12.00 – 13.00 น. 
 
 
13.00 – 15.30 น. 
 
15.00 – 16.00 น. 
16.00 – 17.00 น. 

- ลงทะเบียนเข้าร่วมกิจกรรมฝึกอบรม 
- พิธีเปิดกิจกรรมฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด 
- ชี้แจงรายละเอียดต่างๆ ให้แก่ผู้เข้าร่วมฝึกอบรมได้รับทราบ       
และปฏิบัติตาม 
- พักรับประทานอาหารว่าง กิจกรรมนันทนาการ  
- พักรับประทานอาหารกลางวัน 
- วิทยากรแนะตัวต่อผู้เข้าฝึกอบรม เพื่อลดความตึงเครียด  พร้อม
การตอบแบบสอบถามความรู้ แบบวัดเจตคติ และแบบวัดการมี
ส่วนร่วมก่อนการจัดกิจกรรมการฝึกอบรม 
- จากนั้นวิทยากรให้ความรู้เรื่อง ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับเรื่องป่าชุมชน 
พักรับประทานอาหารว่าง 
- วิทยากรให้ความรู้เรื่อง ความรู้ทั่วไปเก่ียวกับเรื่องป่าชุมชน 
- ผู้เข้าร่วมฝึกอบรมแสดงความคิดเห็นการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ 

     
      ตารางที่ 3.3 ตารางการฝึกอบรมการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด วันที่ 2 
 

เวลา กิจกรรม 
09.00 – 10.00 น. 
 
 
 
10.00 – 12.00 น. 
 
12.00 – 13.00 น. 
13.00 – 15.00 น. 
15.00 – 17.00 น. 
 

- วัดผลการตอบแบบสอบถามความรู้ แบบวัดเจตคติ และแบบวัด
การมีส่วนร่วมก่อนการจัดกิจกรรมฝึกอบรม จากนั้นวิทยากรให้
ความรู้เรื่อง ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหิน
ลาด 
- กิจกรรมนันทนาการเพ่ือลดความตรึงเครียด จากนั้นวิทยากรให้
ความรู้เรื่อง ปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้นในป่าชุมชน 
- พักรับประทานอาหารกลางวัน 
- วิทยากรให้ความรู้เรื่อง การอนุรักษป์่าชุมชน 
- ผู้เข้าร่วมฝึกอบรมร่วมแสดงความคิดเห็นในการมีส่วนร่วมในการ
อนุรักษ์ 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



57 

 การจัดกระท าข้อมูล  
 ในการจัดกระท าข้อมูลการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลตามหัวข้อดังต่อไปนี้ 

1. แบบประเมินความเหมาะสมของคู่มือการฝึกอบรม จากผู้ทรงคุณวุฒิ ลักษณะของ
แบบประเมินเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับดังนี้ 
    เหมาะสมมากที่สุด  ก าหนดให้ 5 คะแนน 
    เหมาะสมมาก   ก าหนดให้ 4   คะแนน  
    เหมาะสมมากปานกลาง   ก าหนดให้ 3   คะแนน  
    เหมาะสมน้อย   ก าหนดให้ 2   คะแนน  
    ไม่เหมาะสม    ก าหนดให้ 1   คะแนน  
   น าคะแนนที่ได้ไปหาค่าเฉลี่ย และก าหนดเกณฑ์ในการแปลความหมายค่าเฉลี่ย ดังนี้ 
    ค่าเฉลี่ย 4.51-5.00 หมายถึง        มีความเหมาะสมมากท่ีสุด 
    ค่าเฉลี่ย 3.51-4.50 หมายถึง        มีความเหมาะสมมาก  
    ค่าเฉลี่ย 2.51-3.50 หมายถึง        มีความเหมาะสมมากปานกลาง 
    ค่าเฉลี่ย 1.51-2.50 หมายถึง        มีความเหมาะสมน้อย 
    ค่าเฉลี่ย 1.00-1.50 หมายถึง        ไม่มีความเหมาะสม 
    2. แบบประเมินความสอดคล้องระหว่างคู่มือการฝึกอบรมและเนื้อหาในการอบรม      
โดยมีเกณฑ์ในการให้คะแนนดังนี้ 
    ได้คะแนน  +1 เมื่อแน่ใจว่ามีความเหมาะสม 
    ได้คะแนน    0   เมื่อไม่แน่ใจมีความเหมาะสม 
    ได้คะแนน   -1 เมื่อแน่ใจว่าไม่มีความเหมาะสม 
     วิเคราะห์ข้อมูล หาค่าดัชนีความสอดคล้องของคู่มือการฝึกอบรมและเนื้อหา
ด้านการฝึกอบรม โดยใช้สูตร IOC (บุญชม  ศรีสะอาด, 2545: 61) เลือกข้อที่มีค่า IOC ตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไป 
    3. แบบประเมินปัญหาการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด บ้านศรีวิลัย ต าบลหนองปลิง
อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ลักษณะของแบบประเมินเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ
ดังนี้ 
    ปัญหามากที่สุด  ก าหนดให้ 5 คะแนน 
    ปัญหามาก   ก าหนดให้ 4   คะแนน  
    ปัญหาปานกลาง   ก าหนดให้ 3   คะแนน  
    ปัญหาน้อย   ก าหนดให้ 2   คะแนน  
    ปัญหาน้อยมาก  ก าหนดให้ 1   คะแนน  
   น าคะแนนที่ได้ไปหาค่าเฉลี่ย และก าหนดเกณฑ์ในการแปลความหมายค่าเฉลี่ย ดังนี้ 
    ค่าเฉลี่ย 4.51-5.00 หมายถึง  ปัญหามากที่สุด  
    ค่าเฉลี่ย 3.51-4.50 หมายถึง  ปัญหามาก  
    ค่าเฉลี่ย 2.51-3.50 หมายถึง  ปัญหาปานกลาง   
    ค่าเฉลี่ย 1.51-2.50 หมายถึง  ปัญหาน้อย 
    ค่าเฉลี่ย 1.00-1.50 หมายถึง  ปัญหาน้อยมาก  
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    4. เครื่องมือในการหาผลสัมฤทธิ์ของการฝึกอบรม 
    1. แบบวัดความรู้การฝึกอบรมการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด ลักษณะค าถาม      
คือ ค าตอบที่ถูกให้ 1 คะแนน ค าตอบที่ผิดให้ 0 คะแนนแบ่งการประเมินค่าเป็น 5 ระดับ คือ ความรู้อยู่
ในระดับมากท่ีสุด ความรู้อยู่ในระดับมาก ความรู้อยู่ในระดับปานกลาง ความรู้อยู่ในระดับน้อย ความ
รู้อยู่ในระดับน้อยที่สุด โดยมีเกณฑ์ในการให้คะแนน ดังนี้ (กรมวิชาการกระทรวงศึกษาธิการ, 2534: 19) 
     ความรู้อยู่ในระดับมากท่ีสุด  ก าหนดให้ 5 คะแนน 
     ความรู้อยู่ในระดับมาก  ก าหนดให้ 4   คะแนน 
     ความรู้อยู่ในระดับปานกลาง  ก าหนดให้ 3   คะแนน 
     ความรู้อยู่ในระดับน้อย  ก าหนดให้ 2   คะแนน 
      ความรู้อยู่ในระดับน้อยที่สุด  ก าหนดให้ 1   คะแนน 
     น าคะแนนที่ได้ไปหาค่าเฉลี่ย และก าหนดเกณฑ์ในการแปลความหมายค่าเฉลี่ย 
ดังนี้ 
     ค่าเฉลี่ย 24.01-30.00 หมายถึง  ความรู้อยู่ในระดับมากท่ีสุด 
     ค่าเฉลี่ย   18.01-24.00 หมายถึง  ความรู้อยู่ในระดับมาก 
     ค่าเฉลี่ย 12.01-18.00 หมายถึง  ความรู้อยู่ในระดับปานกลาง 
     ค่าเฉลี่ย 6.01-12.00 หมายถึง  ความรู้อยู่ในระดับน้อย 
     ค่าเฉลี่ย 0.01-6.00 หมายถึง  ความรู้อยู่ในระดับน้อยที่สุด 
     2. แบบวัดเจตคติการฝึกอบรมการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด ลักษณะค าถามเป็น
แบบมาตราส่วนประเมินค่า (Rating scale) แบ่งการประเมินค่าเป็น 5 ระดับ คือ เห็นด้วยอย่างยิ่ง    
เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย และไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง โดยมีเกณฑ์ในการให้คะแนน ดังนี้              
(บุญชม ศรีสะอาด, 2543: 99-100) 
     เห็นด้วยอย่างยิ่ง ก าหนดให้ 5 คะแนน 
     เห็นด้วย   ก าหนดให้ 4   คะแนน 
     ไม่แน่ใจ   ก าหนดให้ 3   คะแนน 
     ไม่เห็นด้วย  ก าหนดให้ 2   คะแนน 
      ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง ก าหนดให้ 1   คะแนน 
     น าคะแนนที่ได้ไปหาค่าเฉลี่ย และก าหนดเกณฑ์ในการแปลความหมายค่าเฉลี่ย 
ดังนี้ 
     ค่าเฉลี่ย 4.51-5.00 หมายถึง  เห็นด้วยอย่างยิง่ 
     ค่าเฉลี่ย 3.51-4.50 หมายถึง  เห็นด้วย 
     ค่าเฉลี่ย 2.51-3.50 หมายถึง  ไม่แน่ใจ 
     ค่าเฉลี่ย 1.51-2.50 หมายถึง  ไม่เห็นด้วย 
     ค่าเฉลี่ย 1.00 -1.50 หมายถึง  ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง 
     3. แบบวัดการมีส่วนร่วมในการฝึกอบรมการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด    
ลักษณะค าถามเป็นแบบเลือกตอบตามความพึงพอใจของผู้ตอบ แบ่งการประเมินค่าเป็น 5 ระดับ      
คือมากท่ีสุดมาก ปานกลาง น้อย และน้อยที่สุดโดยมีเกณฑ์ในการให้คะแนน ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 
2543: 99-100) 
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     มีส่วนร่วมมากที่สุด  ก าหนดให้ 5 คะแนน 
     มีส่วนร่วมมาก  ก าหนดให้ 4 คะแนน 
     มีส่วนร่วมปานกลาง ก าหนดให้ 3 คะแนน 
     มีส่วนร่วมน้อย  ก าหนดให้ 2 คะแนน 
     มีส่วนร่วมน้อยที่สุด  ก าหนดให้ 1 คะแนน 
     น าคะแนนที่ได้ไปหาค่าเฉลี่ย และก าหนดเกณฑ์ในการแปลความหมายค่าเฉลี่ย 
ดังนี้ 
     ค่าเฉลี่ย 4.51-5.00 หมายถึง  มีส่วนร่วมมากที่สุด 
     ค่าเฉลี่ย 3.51-4.50 หมายถึง  มีส่วนร่วมมาก 
     ค่าเฉลี่ย 2.51-3.50 หมายถึง  มีส่วนร่วมปานกลาง 
     ค่าเฉลี่ย 1.51-2.50 หมายถึง  มีส่วนร่วมน้อย 
     ค่าเฉลี่ย 1.00-1.50 หมายถึง  มีส่วนร่วมน้อยที่สุด 
 
3.5 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 3.5.1 วิเคราะห์และพรรณนาคุณภาพคู่มือการฝึกอบรมการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด 
ส าหรับชาวบ้านศรีวิลัย ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม จากการประเมินความ
เหมาะสมของผู้เชี่ยวชาญ 

 3.5.2 วิเคราะห์ประสิทธิภาพของคู่มือการฝึกอบรมการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด    
ส าหรับชาวบ้านศรีวิลัย ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ให้เป็นไปตามเกณฑ์ 80/80  
มีสูตรในการค านวณ ดังนี้ 
  E1 คือ ค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ คิดเป็นร้อยละของคะแนนเฉลี่ยจากการท า
แบบทดสอบหรือการวัดระหว่างฝึกอบรม 
  E2 คือ ค่าประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (พฤติกรรมที่เปลี่ยนในตัวผู้ฝึกอบรมหลังฝึกอบรม)  
คิดเป็นร้อยละของคะแนนเฉลี่ยของคะแนนการทดสอบหลังฝึกอบรม  
   วิธีการค านวณหาประสิทธิภาพ E1 / E2 ท าได้ 2 วิธี คือ 
 
  
    สูตรที่ 1   
 
 
   
    สูตรที่ 2  
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 3.5.3 วิเคราะห์หาค่าดัชนีประสิทธิผลของคู่มือการฝึกอบรมการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด 
ส าหรับชาวบ้านศรีวิลัย ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม มีสูตรในการค านวณ ดังนี้ 
 
     E.I =   ผลรวมของคะแนนหลังฝึกอบรมทุกคน – ผลรวมของคะแนนก่อนฝึกอบรมทุกคน 
                            (จ านวนผู้เข้าร่วมฝึกอบรม x คะแนนเต็ม) – ผลรวมของคะแนนก่อนฝึกอบรม 
 
 3.5.4 วิเคราะห์เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยความรู้ เจตคติ ก่อนฝึกอบรมและหลังฝึกอบรม         
โดยใช้ Paired t-test 
 3.5.5 วิเคราะห์ค่าเฉลี่ยการมีส่วนร่วมหลังการฝึกอบรม โดยใช้ Paired t-test 
 
3.6 สถิติที่ใช้ในการวิจัย 
 
 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลประกอบด้วยสถิติดังนี้ 

1. สถิติพ้ืนฐาน  
1.1 ค่าร้อยละ (Percentage) 
1.2 ค่าเฉลี่ย (Mean) 
1.3 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

  2. สถิติทดสอบคุณภาพเครื่องมือ ได้แก่  
    2.1 ค่าอ านาจจ าแนกเป็นรายข้อโดยใช้ Item-total Correlation 
   2.2 ค่าความเชื่อมั่น ใช้ Alpha Coefficient 
  3. สถิติทดสอบสมมติฐาน ได้แก่ Paired t-test ระดับนัยส าคัญทางสถิติ .05 
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บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

 การศึกษาวิจัยเรื่อง การพัฒนาคู่มือการฝึกอบรมการอนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาด          
ส าหรับชาวบ้าน ศรีวิลัย ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล
ตามล าดับขั้นตอนดังนี้ 

4.1 สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
4.2 ล าดับขั้นตอนในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
4.3 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

4.1 สัญลักษณ์ที่ใช้ในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

 ในการวิเคราะห์ข้อมูลและการแปลผลการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้ก าหนดสัญลักษณ์               
และอักษรย่อ ดังต่อไปนี้ 

     แทน ค่าเฉลี่ย   
  S.D.  แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
  n   แทน จ านวนกลุ่มตัวอย่าง  
  N   แทน คะแนนเต็ม  
  df   แทน ระดับขั้นของความเสรี (Degrees of Freedom) 
  E1  แทน ประสิทธิภาพกระบวนการของการฝึกอบรม 
  E2  แทน ประสิทธิผลลัพธ์ของการฝึกอบรม 
  E.I.  แทน ค่าดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness Index) 
  t   แทน ค่าสถิติทดสอบที่ใช้พิจารณา  
  p   แทน ระดับนัยส าคัญทางสถิติ   
  *   แทน มีนัยส าคัญทางสถิติที่ ระดับ .05 
 

4.2 ล าดับขั้นในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 การวิเคราะห์ผลการศึกษา การพัฒนาคู่มือการฝึกอบรมการอนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาด       
ส าหรับชาวบ้านศรีวิลัย ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ขอน าเสนอข้อมูลดังนี้ 

 ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่างในการพัฒนาคู่มือการฝึกอบรมการ
อนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาด ส าหรับชาวบ้านศรีวิลัย ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 
  ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์ปัญหาปุาชุมชนโคกหินลาด ในชุมชนบ้านศรีวิลัย   
ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 
  ตอนที่ 3 ผลการพัฒนาคู่มือการฝึกอบรมการอนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาด            
ส าหรับชาวบ้านศรีวิลัย ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 
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  ตอนที่ 4 ผลการศึกษาประสิทธิภาพของคู่มือการอนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาด  
ในชุมชนบ้านศรีวิลัย ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 
 

 ตอนที่ 5 ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีประสิทธิผล (E.I.) ของการฝึกอบรมการอนุรักษ์ปุาชุมชน         
โคกหินลาด 

 ตอนที่ 6 ผลการศึกษาเปรียบเทียบความรู้ก่อนและหลังการฝึกอบรมการอนุรักษ์ปุาชุมชน
โคกหินลาด ส าหรับชาวบ้านศรีวิลัย ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 

 ตอนที่ 7 แสดงผลการวิเคราะห์ความรู้ก่อนและหลัง เกี่ยวกับการอนุรักษ์ปุาชุมชน       
โคกหินลาด ส าหรับชาวบ้านศรีวิลัย ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 

 ตอนที่ 8 แสดงผลการประเมินการฝึกอบรมเจตคติก่อนและหลังการอบรม เกี่ยวกับการ
อนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาด ส าหรับชาวบ้านศรีวิลัย ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 
หน่วยที่ 1 ถึงหน่วยที่ 3 
  ตอนที่ 9 ผลการศึกษาเจตคติก่อนและหลังการอบรม เกี่ยวกับการอนุรักษ์ปุาชุมชน 
โคกหินลาด ส าหรับชาวบ้านศรีวิลัย ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม หน่วยที่ 1  
ถึงหน่วยที่ 3  
  ตอนที่ 10 ผลการวิเคราะห์การมีส่วนร่วมหลังการอบรม เกี่ยวกับการอนุรักษ์ปุาชุมชนโคก
หินลาด ส าหรับชาวบ้านศรีวิลยั ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 
 
4.3 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 

 ตอนที่ 1 ผลการศึกษาข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่างในการพัฒนาคู่มือการฝึกอบรม     
การอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด ส าหรับชาวบ้านศรีวิลัย ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง             
จังหวัดมหาสารคาม 
 
  ผลการศึกษาข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่างชาวบ้านศรีวิลัย ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง 
จังหวัดมหาสารคาม ที่เข้ารับการฝึกอบรมการอนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาด ผลดังตาราง ที ่4.1 
 
ตารางที่ 4.1 ผลการศึกษาข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่างของชาวบ้านศรีวิลัย ต าบลหนองหิน อ าเภอเมือง 

จังหวัดมหาสารคาม (n=42) 
 
 

คุณลักษณะส่วนบุคคล จ านวน (n=42) ร้อยละ 
1 เพศ 
1.1 ชาย 
1.2 หญิง 

 
15 
27 

 
35.71 
64.29 

รวม 42 100 
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ตารางที่ (4.1) ต่อ 
 

คุณลักษณะส่วนบุคคล จ านวน (n=42) ร้อยละ 
2 อาย ุ
2.1 ต่ ากว่า 30 ปี 
2.2 30-45 ปี 
2.3 46-60 ปี 
2.4 61 ปีขึ้นไป 

 
1 
16 
22 
3 

 
2.38 
38.10 
52.38 
7.14 

รวม 42 100 

 
จากตารางที่ 4.1 พบว่า กลุ่มตัวอย่างชาวบ้านศรีวิลัย ต าบลหนองหิน อ าเภอเมือง         

จังหวัดมหาสารคาม ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงจ านวน 27 คน คิดเป็นร้อยละ 64.29 รองลงมาเป็นเพศชาย
จ านวน 15 คน คิดเป็นร้อยละ 35.71 อายุของผู้ตอบแบบสอบถามมีช่วงอายุน้อยกว่า 30 ปี คิดเป็น 
ร้อยละ 2.38 ช่วงอายุ 61 ปีขึ้นไป คิดเป็นร้อยละ 7.14 ช่วงอายุ 30-45 ปี คิดเป็นร้อยละ 38.10          
และช่วงอายุ 46-60 ปี คิดเป็นร้อยละ 52.3 

 
 ตอนที่ 2 ผลการศึกษาปัญหาป่าชุมชนโคกหินลาดในชุมชนบ้านศรีวิลัย ต าบลหนองปลิง 
อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 
 
  ผลการศึกษาปัญหาปุาชุมชนโคกหินลาดในบ้านศรีวิลัย ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง 
จังหวัดมหาสารคาม ที่เข้ารับการฝึกอบรมการอนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาด ผลดังตาราง ที่ 4.2 
 
ตารางที่ 4.2 ผลการศึกษาปัญหาปุาชุมชนโคกหินลาดในบ้านศรีวิลัย ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง 

จังหวัดมหาสารคาม (n=42) 
 

ปัญหาป่าชุมชนโคกหินลาด  SD. ระดับ 
1. ไม่มีการปลูกปุาทดแทน 3.98 1.20 มาก 
2. ทิ้งขยะในปุาชุมชน 3.67 1.13 มาก 
3. การลักลอบตัดไม้ท าลายปุา 3.33 1.24 ปานกลาง 
4. ลักลอบเผาไฟปุา 3.33 1.30 ปานกลาง 
5. การบุกรุกแผ้วถาง และท าลายปุาเพ่ือการเกษตร 3.29 1.10 ปานกลาง 

6. การน าสัตว์เลี้ยงเข้าไปเลี้ยงในปุาชุมชน 3.26 1.10 ปานกลาง 
รวม 3.48 1.18 ปานกลาง 

    

X
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 จากตารางที่ 4.2 พบว่า ปัญหาที่เกิดขึ้นมากที่สุดเป็นอันดับแรกคือ ไม่มีการปลูกปุาทดแทน 
รองลงมาคือปัญหาการน าสัตว์เลี้ยงเข้าไปเลี้ยงในปุาชุมชน การลักลอบตัดไม้ท าลายปุา ลักลอบเผาไฟปุา 
การบุกรุกแผ้วถาง และท าลายปุาเพื่อการเกษตร และอันดับสุดท้ายคือปัญหาทิ้งขยะในปุาชุมชน เมื่อน า
ปัญหาที่ได้ไปให้ผู้น าหมู่บ้าน ผู้วิจัยจึงได้ปรึกษาหารือกับผู้น าหมู่บ้านเพ่ือเสนอขอให้ชาวบ้านให้ความ
ร่วมมือในการเข้าร่วมฝึกอบรมเรื่องการอนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาด 
 
 ตอนที่ 3 ผลการพัฒนาคู่มือการฝึกอบรมการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด            
ส าหรับชาวบ้านศรีวิลัย ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 

 
  ในการพัฒนาคู่มือการฝึกอบรมการอนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาด ส าหรับชาวบ้านศรีวิลัย 
ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม มีขั้นตอนในการพัฒนา คือ ผู้วิจัยศึกษาเอกสาร   
และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพ่ือน ามาก าหนดแผนการฝึกอบรม ก าหนดวัตถุประสงค์ของแผนการฝึกอบรม    
น าคู่มือการฝึกอบรมที่สร้างขึ้นเสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบความถูกต้องของภาษา      
และความเที่ยงตรงของเนื้อหา จากนั้นจึงน าคู่มือการฝึกอบรมที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วเสนอผู้เชี่ยวชาญ  
เพ่ือตรวจสอบและประเมินความความเหมะสม ความสอดคล้องของเนื้อหาคู่มือการฝึกอบรม      
จ านวน 3 ท่าน ได้แก่ ศาสตราจารย์ ดร.ชัยธัช จันทร์สมุด ดร.ฐิติศักดิ์ เวชกามา และว่าที่พันตรี         
ดร.มานิตย์ ซาซิโย มาเป็นผู้เชี่ยวชาญเพ่ือวิเคราะห์เนื้อหาสาระท่ีเหมาะสมในการพัฒนาคู่มือการ
ฝึกอบรมการอนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาด เพื่อให้เหมาะสมกับชาวบ้านศรีวิลัย จากนั้นส่งให้ผู้เชี่ยวชาญ
ประเมินพิจารณาความเหมาะสม จนได้คู่มือที่สมบูรณ์ประกอบด้วยเนื้อหาสาระฯ ดังตาราง 4.3 
 
ตารางที ่4.3 เนื้อหากิจกรรมการฝึกอบรมการอนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาด 
 

เนื้อหา การฝึกอบรม 
อุปกรณ์ในการ

ฝึกอบรม 
เวลา 
(นาที) 

1. ปุาชุมชนส าคัญไฉน บรรยายการให้ความรู้ 
และการสร้างเจตคติ 

คู่มือการฝึกอบรม  
และโปสเตอร์ 

120 

2. ท าไมต้องปุาชุมชน บรรยายการให้ความรู้ 
และการสร้างเจตคติ 

คู่มือการฝึกอบรม  
และโปสเตอร์ 

120 

3. การอนุรักษ์ปุาชุมชน บรรยายการให้ความรู้ 
สร้างเจตคต ิและการมี
ส่วนร่วมในการอนุรักษ์

ปุาโคกหินลาด 

คู่มือการฝึกอบรม  
และโปสเตอร์ 

120 

    
 จากตารางที่ 4.3 พบว่าในการพัฒนาคู่มือการฝึกอบรมการอนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาด 
ส าหรับชาวบ้านศรีวิลัย ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม มีหัวข้อที่ใช้ในการฝึกอบรม
อยู่ 3 หัวข้อด้วยกัน ซึ่งในการฝึกอบรมจะบรรยายโดยให้ความรู้ตามหัวข้อที่ก าหนดและบรรยายให้ผู้เข้า
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รับการฝึกอบรมเกิดเจตคติ และการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ปุาโคกหินลาด ซึ่งแต่ละหัวข้อได้ผ่านการ
ประเมินความเหมาะสม ความสอดคล้องของเนื้อหาคู่มือการฝึกอบรม จ านวน 3 ท่าน จนได้เป็นคู่มือ
การฝึกอบรมการอนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาดที่สมบูรณ์  
 
 ตอนที่ 4 ผลการศึกษาประสิทธิภาพของคู่มือการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด  
ในชุมชนบ้านศรีวิลัย ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 
 
  ผลการศึกษาประสิทธิภาพของคู่มือการอนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาด  
ในบ้านศรีวิลัย ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ที่เข้ารับการฝึกอบรมการอนุรักษ์ปุา
ชุมชนโคกหินลาด ผลดังตารางที่ 4.4 
 
ตารางที่ 4.4 ประสิทธิภาพของรูปแบบการอนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาด ในบ้านศรีวิลัย ต าบลหนองปลิง 

อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 
 

คุณภาพของคู่มือการอนุรักษ์ป่าชุมชน คะแนนเต็ม 
 

S.D. ร้อยละของคะแนนเฉลี่ย 

ประสิทธิภาพของกระบวนการ  (E1) 30 24.02 0.95 80.06 
ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) 30 28.21 1.35 94.03 
ประสิทธิภาพของคู่มือการอนุรักษ์ป่าชุมชน (E1/E2) 80.06/94.03 

   

 จากตารางที่ 4.4 พบว่าประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) คิดเป็นร้อยละ 80.06            
และประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) คิดเป็นร้อยละ 94.03 ดังนั้น คู่มือการอนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาด      
จึงมีประสิทธิภาพ 80.06/94.03 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ตามท่ีตั้งไว้ 
 
 ตอนที่ 5 ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีประสิทธิผล (E.I.) ของการฝึกอบรมการอนุรักษ์ป่าชุมชน         
โคกหนิลาด 
 
ตารางที ่4.5 ดัชนีประสิทธิผล (E.I.) ของการใช้คู่มือการอนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาด ส าหรับชาวบ้าน  

ศรีวิลัย ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 
 
ผลรวมคะแนนทดสอบ

ก่อนการส่งเสริม 
ผลรวมคะแนนทดสอบ 

หลังการส่งเสริม 
จ านวน 

ผู้เข้ารับการ
ส่งเสริม 

คะแนนเต็ม ค่าดัชนี
ประสิทธิผล (E.I.) 

1009 1186 42 30 0.705 
  

X
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 จากตารางที่ 4.5 พบว่า ดัชนีประสิทธิผล (E.I.) ของการใช้คู่มือการอนุรักษ์ปุาชุมชน          
โคกหินลาด ส าหรับชาวบ้านศรีวิลัย ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม มีค่าเท่ากับ 
0.705 หมายความว่า ชาวบ้านศรีวิลัย ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม มีความรู้
เพ่ิมข้ึน คิดเป็นร้อยละ 70.50  
 
 ตอนที่ 6 ผลการศึกษาเปรียบเทียบความรู้ก่อนและหลังการฝึกอบรมการอนุรักษ์ป่าชุมชน
โคกหินลาด ส าหรับชาวบ้านศรีวิลัย ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 
 
  ผลการประเมินคะแนนเฉลี่ยความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาด  
โดยวัดความรู้เป็นแบบสอบถามก่อนและหลังการอบรมเก่ียวกับการส่งเสริมการอนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหิน
ลาด ผลดังตารางที่ 4.6 
 
ตารางที่ 4.6 ผลคะแนนเฉลี่ยความรู้ก่อนและหลังการฝึกอบรมการอนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาด     

ส าหรับชาวบ้านศรีวิลัย ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 
 

คนที่ ก่อนอบรม 
(N=30) 

ร้อยละ ระดับความรู้ 
 

หลังอบรม 
(N=30) 

ร้อยละ ระดับความรู้ 
 

1 25.00 83.33 มากที่สุด 26.00 86.66 มากที่สุด 
2 24.00 80.00 มาก 28.00 93.33 มากที่สุด 
3 24.00 80.00 มาก 29.00 96.66 มากที่สุด 
4 23.00 76.66 มาก 28.00 93.33 มากที่สุด 
5 23.00 76.66 มาก 28.00 93.33 มากที่สุด 
6 23.00 76.66 มาก 29.00 96.66 มากที่สุด 
7 24.00 80.00 มาก 28.00 93.33 มากที่สุด 
8 23.00 76.66 มาก 27.00 90.00 มากที่สุด 
9 24.00 80.00 มาก 28.00 93.33 มากที่สุด 
10 25.00 83.33 มากที่สุด 28.00 93.33 มากที่สุด 
11 24.00 80.00 มาก 29.00 96.66 มากที่สุด 
12 23.00 76.66 มาก 26.00 86.66 มากที่สุด 
13 24.00 80.00 มาก 29.00 96.66 มากที่สุด 
14 25.00 83.33 มากที่สุด 27.00 90.00 มากที่สุด 
15 25.00 83.33 มากที่สุด 29.00 96.66 มากที่สุด 
16 23.00 76.66 มาก 27.00 90.00 มากที่สุด 
17 23.00 76.66 มาก 26.00 86.66 มากที่สุด 
18 23.00 76.66 มาก 26.00 86.66 มากที่สุด 
19 26.00 86.66 มากที่สุด 28.00 93.33 มากที่สุด 
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ตารางที่ (4.6) ต่อ 
 

คนที่ ก่อนอบรม 
(N=30) 

ร้อยละ ระดับความรู้ 
 

หลังอบรม 
(N=30) 

ร้อยละ ระดับความรู้ 

20 25.00 83.33 มากที่สุด 29.00 96.66 มากที่สุด 
21 24.00 80.00 มาก 29.00 96.66 มากที่สุด 
22 23.00 76.66 มาก 27.00 90.00 มากที่สุด 
23 24.00 80.00 มาก 30.00 100.00 มากที่สุด 
24 24.00 80.00 มาก 30.00 100.00 มากที่สุด 
25 23.00 76.66 มาก 27.00 90.00 มากที่สุด 
26 24.00 80.00 มาก 28.00 93.33 มากที่สุด 
27 24.00 80.00 มาก 26.00 86.66 มากที่สุด 
28 26.00 86.66 มากที่สุด 29.00 96.66 มากที่สุด 
29 23.00 76.66 มาก 28.00 93.33 มากที่สุด 
30 24.00 80.00 มาก 28.00 93.33 มากที่สุด 
31 25.00 83.33 มากที่สุด 26.00 86.66 มากที่สุด 
32 24.00 80.00 มาก 30.00 100.00 มากที่สุด 
33 24.00 80.00 มาก 29.00 96.66 มากที่สุด 
34 24.00 80.00 มาก 29.00 96.66 มากที่สุด 
35 25.00 83.33 มากที่สุด 30.00 100.00 มากที่สุด 
36 23.00 76.66 มาก 30.00 100.00 มากที่สุด 
37 24.00 80.00 มาก 30.00 100.00 มากที่สุด 
38 26.00 76.66 มากที่สุด 29.00 96.66 มากที่สุด 
39 22.00 73.33 มาก 30.00 100.00 มากที่สุด 
40 24.00 80.00 มาก 30.00 100.00 มากที่สุด 
41 25.00 83.33 มากที่สุด 28.00 93.33 มากที่สุด 
42 25.00 83.33 มากที่สุด 29.00 96.66 มากที่สุด 
รวม 1009  

มากที่สุด 
1,186  

 24.02 28.21 มากที่สุด 
SD. 0.95 1.32 

ร้อยละ 80.06 94.03 
 

 จากตารางที่ 4.6 พบว่าชาวบ้านศรีวิลัย ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม     
มีคะแนนเฉลี่ยจากการท าแบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาด จากคะแนนเต็ม 
30 คะแนน ก่อนการฝึกอบรมโดยรวมมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 24.02 คิดเป็นร้อยละ 80.06 และหลังการ
ฝึกอบรมโดยรวมมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 28.21 คิดเป็นร้อยละ 94.03 เมื่อพิจารณาเป็นรายคน  

X
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พบว่า หลังการฝึกอบรมชาวบ้านมีคะแนนเฉลี่ยเพ่ิมข้ึนมากกว่าก่อนการฝึกอบรม 
  
 ตอนที่ 7 แสดงผลการวิเคราะห์ความรู้ก่อนและหลัง เกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่าชุมชน       
โคกหินลาด ส าหรับชาวบ้านศรีวิลัย ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 
 
  ผลการวิเคราะห์คะแนนเฉลี่ยความรู้ก่อนและหลัง การอบรมเกี่ยวกับการอนุรักษ์ปุาชุมชน
โคกหินลาด ส าหรับชาวบ้านศรีวิลัย ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม  
ผลดังตารางที่ 4.7 
 
ตารางที ่4.7 ตางรางเปรียบเทียบความรู้ก่อนและหลังการฝึกอบรม การอนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาด 

ส าหรับชาวบ้านศรีวิลัย ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 
 
 

ด้าน 
ก่อนอบรม (n=42) หลังอบรม ( n=42) 

df t 
 
P 

(N=42) S.D ระดับ (N=42) S.D ระดับ 
 
ความรู้ 
(N=30) 

24.02 
(80.06%) 

0.95 
มาก
ที่สุด 

28.21 
(94.03%) 

1.32 
 
มากที่สุด 
 

41 -18.127 

 
0.000* 

 
* มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
   

 จากตารางที่ 4.7 พบว่าก่อนการอบรมการฝึกอบรมการอนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาด  
ส าหรับชาวบ้านศรีวิลัย ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ชาวบ้านที่เข้ารับการอบรมมี
คะแนนค่าเฉลี่ยในด้านการวัดความรู้อยู่ในระดับมากที่สุด ( ̅= 24.02) หลังการอบรมชาวบ้านที่เข้ารับ
การอบรมมีความรู้อยู่ในระดับมากที่สุด ( ̅ = 28.21) เมื่อเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนก่อนและหลังการ
อบรม ชาวบ้านที่เข้ารับการอบรมมีความรู้หลังการอบรมมากกว่าก่อนการอบรมอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 (p=.000*) แสดงให้เห็นว่าการฝึกอบรมการอนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาด  
ส าหรับชาวบ้านศรีวิลัย ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม มีผลท าให้ชาวบ้านที่เข้ารับ
การอบรมมีความรู้ในการอนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาด เพ่ิมมากขึ้นกว่าก่อนการอบรม 
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 ตอนที่ 8 แสดงผลการประเมินการฝึกอบรมเจตคติก่อนและหลังการอบรม เกี่ยวกับการ
อนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด ส าหรับชาวบ้านศรีวิลัย ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง              
จังหวัดมหาสารคาม หน่วยที่1 ถึงหน่วยที่ 3 
 
  ผลการประเมินคะแนนเฉลี่ยเจตคติเกี่ยวกับการอนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาด โดยแบบวัด
เจตคตเิป็นแบบวัดก่อนและหลังการอบรมเกี่ยวกับการอนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาด ผลดังตารางที่ 4.8 

 
ตารางที ่4.8 ผลคะแนนการประเมินเจตคติก่อนและหลังการฝึกอบรมการอนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินล 

ส าหรับชาวบ้านศรีวิลัย ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม  
 
หน่ว
ยท่ี  
   ข้อ 

ค าถาม เจตคติก่อนการ
ฝึกอบรม 

เจตคติหลังการ
ฝึกอบรม 

 SD.  SD. 
หน่วยที่ 1 ป่าชุมชนส าคัญไฉน 

1 ปุาชุมชนจะอยู่ได้ต่อไปขึ้นอยู่กับคนในชุมชน 3.29 0.99 4.74 0.50 
2 ปุาชุมชนเป็นปุาที่ไม่สามารถเข้าไปใช้ประโยชน์

ได้ 
3.19 0.97 3.88 0.92 

3 ท่านคิดว่าปุาไม้ท าให้ภูมิทัศน์ของชุมชนสวยงาม 
เหมาะแก่การพักผ่อนหย่อนใจ 

3.29 0.97 4.48 0.77 

4 ท่านคิดว่าปัญหาปุาชุมชนโคกหินลาดเป็นปัญหา
ที่ไม่ควรมองข้าม 

3.48 0.99 4.62 0.54 

5 มนุษย์ไม่มีอ านาจโดยตรงที่จะควบคุมธรรมชาติ 
ผีสาง และเทวดาต่างหากท่ีเป็นผู้ควบคุม 

3.33 0.98 3.81 0.94 

6 ท่านคิดว่าการใช้ปุาชุมชนโคกหินลาดอย่างถูก
หลักการเป็นมาตรการทางอ้อมที่จะท าให้ปุา
เสื่อมโทรมน้อยลง 

3.60 0.96 4.38 0.76 

7 ท่านคิดว่าดอนปูุตาเป็นอาณาเขตของสัตว์ ผี 
และอ านาจเหนือมนุษย์ 

3.29 0.94 4.19 0.83 

8 ปุาชุมชนจะด ารงอยู่ได้ก็ต่อเมื่อตั้งอยู่บนพื้นฐาน
ความเชื่อเรื่องผีสางนางไม้ 

3.02 0.87 3.76 0.91 

รวม 3.31 0.17 4.23 0.13 
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ตารางที ่(4.8) ต่อ 
 
หน่วย
ที่  
   ข้อ 

ค าถาม เจตคติก่อนการ
ฝึกอบรม 

เจตคติหลังการ
ฝึกอบรม 

 SD.  SD. 
หน่วยกิจกรรมที่ 2 ท าไมต้องป่าชุมชน 

1 ท่านคิดว่าปุาชุมชนเป็นแหล่งพืช ผัก สมุนไพร
ที่สามารถน ามาบริโภคได้ 

3.19 0.94 4.64 0.62 

2 ท่านมีความเข้าใจในเรื่องการอนุรักษ์ปุาชุมชน
โคกหินลาด 

3.43 0.94 4.50 0.59 

3 ท่านคิดว่าปัญหาที่เกิดกับปุาชุมชนโคกหินลาด
เป็นเรื่องที่ใกล้ตัว 

3.17 0.99 4.55 0.55 

4 ท่านรู้สึกยินดีที่ได้เข้าร่วมฝึกอบรมการอนุรักษ์
ปุาชุมชนโคกหินลาด 

3.60 0.99 4.69 0.47 

5 ความตระหนักและความร่วมมือของประชาชน
ในการอนุรักษ์ยังมีน้อย 

3.88 0.99 4.43 0.70 

6 ท่านคิดว่าปัญหาปุาชุมชนโคกหินลาดที่ถูก
ท าลายทุกคนต้องช่วยกันรับผิดชอบ 

2.98 0.95 4.69 0.47 

7 ท่านคิดว่าประชาชนมักง่าย และขาดความ
ส านึกจึงท าให้เกิดผลเสียต่อปุาชุมชน 

3.00 0.91 4.50 0.63 

รวม 3.21 0.33 4.57 0.10 
หน่วยที่ 3 การอนุรักษ์ป่าชุมชน 

1 ท่านคิดว่าปุาชุมชนเป็นแหล่งต้นน้ าล าธาร 3.29 0.97 4.57 0.63 
2 ท่านคิดว่าปุาชุมชนมีความส าคัญต่อมนุษย์ 

เช่น เป็นอาหาร ยารักษาโรค 
3.10 0.98 4.69 0.60 

3 ปุาชุมชนจัดว่าเป็นแหล่งที่อยู่อาศัย และหลบ
ภัยที่ส าคัญที่สุดของสัตว์ปุา 

3.43 0.94 4.67 0.53 

4 ปุาชุมชนมีประโยชน์ช่วยในการปูองกันลมพายุ 3.17 0.96 4.57 0.63 
5 ท่านคิดว่าการปรับปรุงให้ดีขึ้น คือการพยายาม

ใช้ธรรมชาติให้ได้มากท่ีสุด 
2.79 0.92 4.10 0.88 

6 ทรัพยากรธรรมชาติบางอย่างเมื่อใช้แล้วอาจ
น ากลับมาใช้ใหม่ได้อีก 

3.00 0.91 4.14 0.84 

7 การบ ารุงรักษาปุา คือการส่งเสริมให้มีการ
เผยแพร่ความรู้และความเข้าใจแก่ประชาชน 

3.21 0.95 4.50 0.71 

รวม 3.14 0.20 4.46 0.24 
โดยรวม 3.26 0.24 4.41 0.30 

X X
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 จากตารางที่ 4.8 พบว่าก่อนการเข้าร่วมฝึกอบรมการอนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาด  
ส าหรับชาวบ้านศรีวิลัย ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ชาวบ้านมีคะแนนเฉลี่ย    
เจตคตกิ่อนและหลังการฝึกอบรมการอนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาด ซึ่งจากผลการศึกษาพบว่าหน่วย
กิจกรรมที่ชาวบ้านศรีวิลัยมีคะแนนเฉลี่ยเจตคติมากท่ีสุด คือ หน่วยกิจกรรมท่ี 1 ปุาชุมชนส าคัญไฉน    
มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 3.31 รองลงมา คือ หน่วยกิจกรรมที่ 2 ท าไมต้องปุาชุมชน มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 
3.21 ส่วนหน่วยกิจกรรมท่ีชาวบ้านศรีวิลัยมีคะแนนเฉลี่ยเจตคติน้อยที่สุด คือ หน่วยกิจกรรมที่ 3      
การอนุรักษ์ปุาชุมชน มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 3.14 โดยรวมชาวบ้านศรีวิลัยมีคะแนนเฉลี่ยในด้านการวัด
เจตคตมิีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ ( ̅= 3.26) หลังการอบรมชาวบ้านที่เข้ารับการอบรมมีเจตคติอยู่ในระดับ         
( ̅= 4.41)  
 
 ตอนที่ 9 ผลการศึกษาเจตคติก่อนและหลังการอบรม เกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่าชุมชน 
โคกหินลาด ส าหรับชาวบ้านศรีวิลัย ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม หน่วยที่ 1  
ถึงหน่วยท่ี 3 
 
  ผลการศึกษาเจตคตเิกี่ยวกับการอนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาด โดยแบบวัดเจตคตเิป็นแบบ
วัดก่อนและหลังการอบรมเกี่ยวกับการอนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาด ผลดังตารางที่ 4.9 
 
ตารางที่ 4.9 แสดงผลคะแนนเฉลี่ยเจตคตกิ่อนและหลังการฝึกอบรมการอนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาด 

ส าหรับชาวบ้านศรีวิลัย ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม  
 

หน่วยที่ 
ก่อนอบรม (n=42) หลังอบรม ( n=42) 

df t 
 
P 

(N=42) S.D ระดับ (N=42) S.D ระดับ 
 
1 

(N=8) 
3.31 

(7.89%) 
0.17 

ไม่
แน่ใจ 

4.23 
(10.07%) 

0.13 

 
เห็นด้วย
อย่างยิ่ง 

 

7 -8.234 

 
.000* 

 
2 

(N=7) 
3.21 

(7.89%) 
0.33 

ไม่
แน่ใจ 

4.57 
(10.07%) 

0.10 
เห็นด้วย
อย่างยิ่ง 

 
6 -8.641 .000* 

 
 
 
 
 

X X
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ตารางที่ (4.9) ต่อ 
  

หน่วยที่ 
ก่อนอบรม (n=42) หลังอบรม ( n=42) 

df t 
 
P 

(N=42) S.D ระดับ (N=42) S.D ระดับ 
 
3 

(N=7) 

3.14 
(7.47%) 

0.20 
ไม่

แน่ใจ 
4.46 

(10.61%) 
0.24 

เห็นด้วย
อย่างยิ่ง 

 
6 -24.65 .000* 

เจตคติ
โดยรวม 3.26 

(7.76%) 
0.24 

ไม่
แน่ใจ 

4.41 
(10.50%) 

0.30 
เห็นด้วย
อย่างยิ่ง 

21 -16.017 .000* 

 
 จากตารางที่ 4.9 พบว่าก่อนการอบรมการฝึกอบรมการอนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาด  
ส าหรับชาวบ้านศรีวิลัย ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ชาวบ้านที่เข้ารับการอบรมใน
หน่วยที่ 1 มีคะแนนค่าเฉลี่ยในด้านการวัดเจตคติอยู่ในระดับไม่แน่ใจ ( ̅=3.31) หลังการอบรมชาวบ้าน
ที่เข้ารับการอบรมมีเจตคติอยู่ในระดับเห็นด้วยอย่างยิ่ง ( ̅= 4.23) หน่วยที่ 2 ชาวบ้านมีคะแนนเฉลี่ยใน
ด้านการวัดเจตคติอยู่ในระดับไม่แน่ใจ ( ̅= 3.21) หลังการอบรมชาวบ้านที่เข้ารับการอบรมมีเจตคติอยู่
ในระดับเห็นด้วยอย่างยิ่ง ( ̅= 4.57) หน่วยที่ 3 ชาวบ้านมีคะแนนเฉลี่ยในด้านการวัดเจตคติอยู่ในระดับ
ไม่แน่ใจ ( ̅= 3.14) หลังการอบรมชาวบ้านที่เข้ารับการอบรมมีเจตคติอยู่ในระดับเห็นด้วยอย่างยิ่ง      
( ̅=4.46) โดยรวมชาวบ้านศรีวลิัยมีคะแนนเฉลี่ยในด้านการวัดเจตคติอยู่ในระดับไม่แน่ใจ ( ̅=3.26) 
หลังการอบรมชาวบ้านที่เข้ารับการอบรมมีเจตคติอยู่ในระดับเห็นด้วยอย่างยิ่ง ( ̅=4.41)               
เมื่อเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนก่อนและหลังการอบรม ชาวบ้านที่เข้ารับการอบรมมีเจตคตหิลังการ
อบรมมากกว่าก่อนการอบรมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (p=.000*) แสดงให้เห็นว่าการ
ฝึกอบรมการอนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาด ส าหรับชาวบ้านศรีวิลัย ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง    
จังหวัดมหาสารคาม มีผลท าให้ชาวบ้านที่เข้ารับการอบรมมีเจตคตใินการอนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาด 
เพ่ิมมากข้ึนกว่าก่อนการอบรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

X X
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 ตอนที่ 10 ผลการวิเคราะห์การมีส่วนร่วมหลังการอบรม เกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคก
หินลาด ส าหรับชาวบ้านศรีวิลัย ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 
 
  ผลการประเมินคะแนนเฉลี่ยการมีส่วนร่วมเกี่ยวกับการอนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาด    
โดยแบบวัดการมีส่วนร่วมเป็นแบบวัดหลังการอบรมเก่ียวกับการอนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาด ผลดัง
ตารางที่ 4.10 
 
ตารางที่ 4.10 ผลคะแนนการประเมินการมีส่วนร่วมหลังการฝึกอบรมการอนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาด 

ส าหรับชาวบ้านศรีวิลัย ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม  
 
ข้อที่ ค าถาม การมีส่วนร่วม ระดับการมีส่วนร่วม 

 SD. 
                  ด้านการร่วมคิด ร่วมตัดสินใจ 

1 ท่านได้เสนอปัญหาในการอนุรักษ์ปุาชุมชนโคก
หินลาด 

3.90 0.75 มีส่วนร่วมมาก 

2 ท่านได้ร่วมคิดวิธีการอนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาด 3.95 0.82 มีส่วนร่วมมาก 
3 ท่านได้แสดงความคิดเห็น เกี่ยวกับปัญหาที่

เกิดข้ึนในปุาชุมชนโคกหินลาด 
3.95 0.79 มีส่วนร่วมมาก 

รวม 3.93 0.79 มีส่วนร่วมมาก 
                  ด้านการให้ความร่วมมือ 

4 ท่านมีส่วนร่วมแก้ไขปัญหาในการอนุรักษ์ปุา
ชุมชนโคกหินลาด 

3.87 0.81 มีส่วนร่วมมาก 

5 ท่านให้ความร่วมมือในการอนุรักษ์ปุาชุมชนโคก
หินลาด 

4.07 0.77 มีส่วนร่วมมากที่สุด 

รวม 3.97 0.79 มีส่วนร่วมมาก 
                   ด้านการรับผลประโยชน์ 

6 ท่านได้เข้าไปเก็บฟืนในปุาโคกหินลาด 3.78 0.97 มีส่วนร่วมมาก 
7 ท่านได้เข้าไปเก็บพืชผักในปุาชุมชนโคกหินลาด 3.95 0.93 มีส่วนร่วมมาก  
8 ท่านได้น าสัตว์เลี้ยงไปเลี้ยงในปุาชุมชนโคกหิน

ลาด 
3.69 0.97 มีส่วนร่วมมาก 

9 ท่านได้ปุาไม้ที่อุดสมบูรณ์เป็นแหล่งพักผ่อน
หย่อนใจ 

4.04 0.88 มีส่วนร่วมมาก
ที่สุด 

 

10 ท่านได้เข้าไปหาเห็ดเพ่ือเป็นอาหาร ในปุาชุมชน
โคกหินลาด 

4.23 0.82 มีส่วนร่วมมาก
ที่สุด 

รวม 3.94 0.91 มีส่วนร่วมมาก 
โดยรวม 3.94 0.85 มีส่วนร่วมมาก 

X
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 จากตารางที่ 4.10 พบว่า หลังจากการฝึกอบรมการอนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาด  
ส าหรับชาวบ้านศรีวิลัย ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ชาวบ้านมีส่วนร่วมโดย
รวมอยู่ในระดับมาก ( ̅=3.94) และเม่ือพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ข้อค าถามการมีส่วนร่วมที่มีคะแนน
เฉลี่ยสูงสุด ได้แก่ ท่านได้เข้าไปหาเห็ดเพ่ือเป็นอาหารในปุาชุมชนโคกหินลาด ( ̅= 4.23) และข้อค าถาม
การมีส่วนร่วมที่มีคะแนนเฉลี่ยต่ าสุด ได้แก่ ท่านได้น าสัตว์เลี้ยงไปเลี้ยงในปุาชุมชนโคกหินลาด  
( ̅ =3.69) โดยรวมชาวบ้านศรวีิลัยมีคะแนนเฉลี่ยในด้านการวัดการมีส่วนร่วมมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 
( ̅ = 3.94)  
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บทที่ 5 
 

สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 

 การศึกษาวิจัย เรื่องการพัฒนาคู่มือการฝึกอบรมการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาดส าหรับ
ชาวบ้านศรีวิลัย ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม มีข้ันตอนในการน าเสนอสรุป
ผลการวิจัย อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ ดังต่อไปนี้ 
  5.1 ความมุ่งหมายของการวิจัย 
  5.2 สรุปผล 
  5.3 อภิปรายผล 

  5.4 ข้อเสนอแนะ 
 
5.1 ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 
5.1.1 เพ่ือศึกษาปัญหาป่าชุมชนโคกหินลาดในบ้านศรีวิลัย ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง          

จังหวัดมหาสารคาม 
5.1.2 เพ่ือพัฒนาคู่มือการฝึกอบรมการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด ที่มีประสิทธิภาพตาม

เกณฑ์ 80/80 และศึกษาประสิทธิผลของคู่มือการฝึกอบรมการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด       
ส าหรับชาวบ้านศรีวิลัย ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 

5.1.3 เพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ เจตคติ ในการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด    
ส าหรับชาวบ้านศรีวิลัย ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 

5.1.4 เพ่ือศึกษาการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด ส าหรับชาวบ้านศรีวิลัย        
ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 

 

5.2 สรุปผล 
 
 จากการศึกษาการพัฒนาคู่มือการฝึกอบรมการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาดส าหรับชาวบ้าน 
ศรีวิลัย ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม สามารถสรุปผลการวิจัยได้ดังนี้  
  1. ผลการศึกษาปัญหาป่าชุมชนโคกหินลาดในบ้านศรีวิลัย ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง 
จังหวัดมหาสารคาม พบว่า ปัญหาที่เกิดขึ้นมากท่ีสุดเป็นอันดับแรกคือ ไม่มีการปลูกป่าทดแทน 
รองลงมาคือปัญหาการน าสัตว์เลี้ยงเข้าไปเลี้ยงในป่าชุมชน การลักลอบตัดไม้ท าลายป่า ลักลอบเผาไฟป่า 
การบุกรุกแผ้วถาง และท าลายป่าเพื่อการเกษตร และอันดับสุดท้ายคือปัญหาทิ้งขยะในป่าชุมชน  
  2. ผลการพัฒนาคู่มือการฝึกอบรมการอนุรักษ์ป่าชุมชนป่าโคกหินลาด โดยให้ผู้เชี่ยวชาญ
ได้ประเมินความเหมาะสมของเนื้อหาและกิจกรรมในคู่มือฝึกอบรม โดยมีกิจกรรมในการฝึกอบรม
ทั้งหมด 3 กิจกรรมประกอบไปด้วย หน่วยที่1 ป่าชุมชนส าคัญไฉน หน่วยที่2 ท าไมต้องป่าชุมชน     
หน่วยที่3 การอนุรักษ์ป่าชุมชน ซึ่งผู้เชี่ยวชาญได้ประเมินความเหมาะสมกิจกรรมในการฝึกอบรมมีความ
เหมาะสมในการใช้ในการฝึกอบรมการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาดส าหรับชาวบ้านศรีวิลยั ต าบลหนอง
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ปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม พบว่าประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) คิดเป็นร้อยละ 80.06 
และประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) คิดเป็นร้อยละ 94.03 ดังนั้นคู่มือการฝึกอบรมการอนุรักษ์ป่าชุมชน
โคกหินลาด มีประสิทธิภาพของคู่มือฝึกอบรม 80.06/94.03 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ตามท่ีตั้งไว้ 
  3. ผลการศึกษาดัชนีประสิทธิผลของคู่มือการฝึกอบรมการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด        
ส าหรับชาวบ้านศรีวิลัย ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม พบว่า ดัชนีประสิทธิผล (E.I.) 
ของการฝึกอบรมการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด มีค่าเท่ากับ 0.705 หมายความว่า ชาวบ้านศรีวิลัย   
ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม มีความรู้เพ่ิมข้ึน คิดเป็นร้อยละ 70.50 
  4. ผลการศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ เกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด        
ผลการศึกษาพบว่า ก่อนการฝึกอบรม ชาวบ้านศรีวิลัยมีคะแนนเฉลี่ยของความรู้โดยรวม น้อยกว่าหลัง
การฝึกอบรม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (p = .000*) แสดงให้เห็นว่าการฝึกอบรมการ
อนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด ส าหรับชาวบ้านศรีวิลัย ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 
มีผลท าให้ชาวบ้านศรีวิลัยมีความรู้เพ่ิมข้ึนมากกว่าก่อนการฝึกอบรม  
  5. ผลการศึกษาและเปรียบเทียบเจตคติตอ่การอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด ส าหรับ
ชาวบ้านศรีวิลัย ต าบลหนองปลิง จังหวัดมหาสารคาม ผลการศึกษาพบว่า ชาวบ้านศรีวิลัยมีคะแนน
เฉลี่ยเจตคตติ่อการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด ก่อนการฝึกอบรมน้อยกว่าหลังการฝึกอบรม อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (p = .000*) แสดงให้เห็นว่าการฝึกอบรมการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหิน    
มีผลท าให้ชาวบ้านศรีวิลัยมีเจตคติต่อการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาดเพ่ิมมากข้ึนกว่าก่อนการฝึกอบรม 
  6. ผลการศึกษาการมีส่วนร่วมต่อการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด ส าหรับชาวบ้านศรีวิลยั    
ต าบลหนองปลิง จังหวัดมหาสารคาม พบว่าชาวบ้านศรีวิลัยมีส่วนร่วมต่อการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหิน
ลาด อยู่ในระดับมาก เมื่อแยกออกเป็นด้านพบว่าชาวบ้านศรีวิลัยมีคะแนนเฉลี่ยการมีส่วนร่วมในด้าน
การให้ความร่วมมือมากท่ีสุด รองลงมาคือ ด้านการรับผลประโยชน์ และด้านการร่วมคิด ร่วมตัดสินใจ 
ตามล าดับ 
 
5.3 อภิปรายผล 

 
 การศึกษาวิจัยเรื่อง การพัฒนาคู่มือการฝึกอบรมการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาดส าหรับ
ชาวบ้านศรีวิลัย ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม โดยใช้แบบทดสอบความรู้ แบบวัด
เจตคต ิและแบบวัดการมีส่วนร่วม เป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลที่ได้ศึกษา ผู้วิจัยสามารถ
อภิปรายผลการศึกษาตามรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 
  ตอนที่ 1 ผลการศึกษาปัญหาป่าชุมชนโคกหินลาดในบ้านศรีวิลัย ต าบลหนองปลิง      
อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 
 
   จากการศึกษาปัญหาป่าชุมชนโคกหินลาดพบว่า ป่าชุมชนโคกหินลาดเป็นแหล่งพ้ืนที่ที่
มีชาวบ้านเข้ามาใช้ประโยชน์จากป่าเยอะ จึงท าให้ป่าชุมชนโคกหินลาดเกิดปัญหาขึ้น โดยภาพรวม
ชาวบ้านศรีวิลัยให้ความเห็นว่าปัญหาที่เกิดขึ้นมากท่ีสุดเป็นอันดับแรกคือ ไม่มีการปลูกป่าทดแทน 
รองลงมาคือปัญหาการน าสัตว์เลี้ยงเข้าไปเลี้ยงในป่าชุมชน การลักลอบตัดไม้ท าลายป่า ลักลอบเผาป่า 
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การบุกรุกแผ้วถาง และท าลายป่าเพื่อการเกษตร และอันดับสุดท้ายคือปัญหาทิ้งขยะในป่าชุมชน 
ตามล าดับ ทั้งนี้เนื่องจากชาวบ้านมองป่าชุมชนโคกหินลาดเป็นพื้นที่ป่าสาธารณะ เป็นป่าส่วนรวม ไม่ใช่
พ้ืนที่ของตัวเองท าให้ชาวบ้านใช้ประโยชน์จากป่าโดยไม่ค านึงถึงผลกระทบที่จะตามมาและไม่มีการดูแล
รักษา แสดงให้เห็นว่าชาวบ้านศรีวิลัยยังขาดความรู้ เจตคติ และการมีส่วนร่วมในการรักษาและอนุรักษ์
ป่าชุมชนโคกหินลาด ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้จัดท าคู่มือการฝึกอบรมการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาดส าหรับ
ชาวบ้านศรีวิลัย ต าบลหนองลิ อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสรคาม 
 
  ตอนที่ 2 ผลการศึกษาการพัฒนาคู่มือการฝึกอบรมการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด            
ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 และประสิทธิผลของคู่มือการฝึกอบรมการอนุรักษ์ป่าชุมชน       
โคกหินลาด ส าหรับชาวบ้านศรีวิลัย ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 

  
   จากผลการศึกษาการพัฒนาคู่มือการฝึกอบรมการอนุรักษ์ป่าชุมชนป่าโคกหินลาด   
โดยให้ผู้เชี่ยวชาญได้ประเมินความเหมาะสมของเนื้อหาและกิจกรรมในคู่มือฝึกอบรม โดยมีกิจกรรมใน
การฝึกอบรมทั้งหมด 3 หน่วยกิจกรรมประกอบไปด้วย หน่วยที่1 ป่าชุมชนส าคัญไฉน หน่วยที่2 ท าไม
ต้องป่าชุมชน หน่วยที่ 3 การอนุรักษ์ป่าชุมชน ตามล าดับ ซึ่งผู้เชี่ยวชาญได้ประเมินความเหมาะสม
กิจกรรมในการฝึกอบรมมีความเหมาะสมในการใช้ในการฝึกอบรมการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด
ส าหรับชาวบ้านศรีวิลัย ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม มีประสิทธิภาพเท่ากับ 
80.06/94.03 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ตามท่ีตั้งไว้ แสดงให้เห็นว่า คู่มืออนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด
ผ่านการพัฒนารูปแบบอย่างเป็นระบบโดยมีขั้นตอนการด าเนินการ คือ การพัฒนาเนื้อหาสาระคู่มือการ
อนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด ซึ่งได้ศึกษาข้อมูลเบื้องต้นเกี่ยวกับเนื้อหาสาระที่จ าเป็นส าหรับการฝึกอบรม
การอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด ส าหรับชาวบ้านศรีวิลัย ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัด
มหาสารคาม โดยผ่านกระบวนการปรับปรุงแก้ไขตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญและอาจารย์ที่ปรึกษาจึงท า
ให้ คู่มือการฝึกอบรมการอนุรักษ์ป่าชุมชนป่าโคกหินลาด มีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้       
จึงท าให้คู่มือการฝึกอบรมการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด มีดัชนีประสิทธิผล (E.I.) มีค่าเท่ากับ 0.705   
แสดงให้เห็นว่า คู่มือการฝึกอบรมการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด มีเนื้อหา กิจกรรมในการฝึกอบรมที่ดี 
จึงส่งผลให้ชาวบ้านศรีวิลัยที่เข้าอบรมโดยใช้คู่มือในการฝึกอบรมมีความรู้และมีความสนใจในการเข้า
ร่วมฝึกอบรมการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาดเพ่ิมข้ึนอย่างมากถึงร้อยละ 70.50  ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ นภัสนันท์ จ่าเหล่า (2554 : บทคัดย่อ) ได้ศึกษาวิจัยการพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เพ่ือ
การเรียนรู้ เรื่อง การสร้างค า ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์           
เรื่อง สร้างค า ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ให้มีประสิทธิภาพ 2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน และเพ่ือศึกษาความพึงพอใจของกลุ่มทดลองที่มีต่อการเรียนรู้ด้วยหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
ผลการวิจัยพบว่า หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ที่พัฒนาขึ้นมีคุณภาพในระดับมากท่ีสุด หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ที่
พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ E1/E2 เท่ากับ 82.14/81.49 กลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน
สูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .05 กลุ่มทดลองมีดัชนีประสิทธิผลผลการเรียนรู้เท่ากับ 
0.6902 แสดงว่ากลุ่มทดลองมีความก้าวหน้าในการเรียนร้อยละ 69.02 สอดคล้องกับงานวิจัยของ   
ชวน วัฒนพิชัย (2549: บทคัดย่อ) ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์มัลติมีเดีย           
เรื่อง การบวก คูณ ลบ หารเศษส่วน กลุ่มสาระการเรียนคณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีความมุ่ง
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หมายเพื่อ 1) พัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์มัลติมีเดีย เรื่อง การบวก คูณ ลบ หารเศษส่วน กลุ่มสาระการ
เรียนคณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) ศึกษาดัชนีประสิทธิผล
ของบทเรียนคอมพิวเตอร์มัลติมีเดีย เรื่อง การบวก คูณ ลบ หารเศษส่วน กลุ่มสาระการเรียน
คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่พัฒนาขึ้น 3) ประเมินบทเรียนคอมพิวเตอร์มัลติมีเดีย เรื่อง การ
บวก คูณ ลบ หารเศษส่วน ผลการศึกษา พบว่า 1) บทเรียนคอมพิวเตอร์มัลติมีเดีย เรื่อง การบวก คูณ 
ลบ หารเศษส่วน กลุ่มสาระการเรียนคณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ผู้ศึกษาค้นคว้าสร้างข้ึนมี
ประสิทธิภาพ 83.79/82.83 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ตั้งไว้ 2) ดัชนีประสิทธิภาพของบทเรียน
คอมพิวเตอร์มัลติมีเดีย เรื่อง การบวก คูณ ลบ หารเศษส่วน กลุ่มสาระการเรียนคณิตศาสตร์           
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีค่าเท่ากับ 0.7167 แสดงว่า นักเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนรู้เพิ่มมากข้ึน
กว่าเดิม คิดเป็นร้อยละ 71.67 และสอดคล้องกับงานวิจัยของ รัตนาภรณ์ เข็มนาจิตร์ (2550: 3)        
ได้ศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาชั้น
ปีที่ 5 โรงเรียนบ้านม่วงชุม อ าเภอศรีเทพ จังหวัดเพชรบูรณ์ ผลการศึกษาค้นคว้าพบว่า ชุดกิจกรรมการ
อนุรักษ์สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติมีประสิทธิภาพ 83.75/88.10 นักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการ
อนุรักษ์สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพิ่มขึ้นจากก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 นักเรียนชายและหญิงมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนไม่แตกต่างกัน และนักเรียนมี
ความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติอยู่ในระดับมาก 
 
  ตอนที่ 3  ผลการศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ เจตคติ ต่อการฝึกอบรมการอนุรักษ์ป่า
ชุมชนโคกหินลาด  
 
   ผลศึกษาและเปรียบเทียบความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด ส าหรับ
ชาวบ้านศรีวิลัย ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ก่อนการฝึกอบรมการอนุรักษ์ป่า
ชุมชนโคกหินลาด พบว่าชาวบ้านศรีวิลัยมีความรู้หลังการฝึกอบรมการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด 
มากกว่าก่อนการฝึกอบรมการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05       
(p = .000*) แสดงให้เห็นว่าการฝึกอบรมการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด ด้วยคู่มือการฝึกอบรม มีผล
ท าให้ผู้เข้ารับการอบรมมีความรู้เพ่ิมขึ้นมากกว่าก่อนการฝึกอบรม สอดคล้องกับงานวิจัยของ สุมณฑา 
สร้อยน้ า (2550: 13, 46-47) ได้ศึกษาวิจัย เรื่องความสัมพันธ์ระหว่างความรู้ และทัศนคติ การปฏิบัติใน
การป้องกนัโรคเอดส์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นในโรงเรียนบ้านหนองใยบัว ต าบลหนองกวาง 
อ าเภอโพธาราม จังหวัดราชบุรี พบว่า หลังการอบรมนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยของความรู้มากกว่าก่อนการ
อบรม และหลังการอบรมนักเรียนมีค่าเฉลี่ยของทัศนคติสูงกว่าก่อนการอบรม แสดงให้เห็นว่าการปฏิบัติ
ตนในการป้องกันโรคเอดส์ มีผลท าให้ความรู้และทัศนคติของชาวบ้านเพิ่มมากขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัย
ของ วิลสัน (Wilson, 2006: unpaged) ได้วิจัยการวัดผลกระทบของวิทยาศาสตร์ศึกษาตามอัธยาศัยใน
สวนสัตว์ เกี่ยวกับความรู้ เจตคติ และพฤติกรรมด้านสิ่งแวดล้อม ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนในโครงการ
ทั้งสองประเภทมีความรู้ด้านสิ่งแวดล้อมสูงขึ้น อย่างมีนัยส าคัญ แต่นักเรียนในโครงการที่มีโรงเรียนเป็น
ฐานเท่านั้น ที่มีเจตคติต่อสิ่งแวดล้อมดีข้ึนอย่างมีนัยส าคัญ และสอดคล้องกับงานวิจัยของ คอร์เนลล์ 
(Cornell, 2007: unpaged) ได้วิจัยเกี่ยวกับการสร้างภาวการณ์เป็นผู้ให้บริการ จากโครงการศึกษา
ผู้ใหญ่โดยใช่ชุมชนเป็นฐาน การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือประเมินผลกระทบของโครงการหลักสูตร
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ประสบการณ์สิ่งแวดล้อมศึกษาส าหรับผู้ใหญ่ หลักสูตรฝึกอบรมภาวะผู้น าบริการเชิงนิเวศ 
(Neighborhood Ecological Stewardship Training : NEST) เกี่ยวกับความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม เจตคติ 
และพฤติกรรมเกี่ยวกับการรายงานตนเอง ผลการวิจัยนี้แสดงให้เห็นว่า หลักสูตรฝึกอบรมภาวะผู้น าการ
ให้บริการเชิงนิเวศในชุมชน สามารถมีผลกระทบต่อความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม เจตคติ และพฤติกรรมของ
ผู้ใหญ่ได้อย่างมีนัยส าคัญ ผู้มีส่วนร่วมในโครงการนี้และกลุ่มควบคุมเข้าสู่การศึกษาโดยมีความรู้ เจตคติ 
และพฤติกรรมเท่าเทียมกัน แต่ผลปรากฏว่ากลุ่มทดลองมีคะแนนหลังการฝึกอบรม ความรู้ เจตคติ   
และพฤติกรรมสูงขึ้น อย่างมีนัยส าคัญทางสติถิท่ีระดับ ที่ 0.05 
   ผลการศึกษาและเปรียบเทียบเจตคติต่อการฝึกอบรมการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด 
ส าหรับชาวบ้านศรีวิลัย ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม พบว่า หลังการการอนุรักษ์ป่า
ชุมชนโคกหินลาด ชาวบ้านศรีวิลัยมีค่าเฉลี่ยของเจตคติต่อการการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด เจตคติ
สูงกว่าก่อนการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (p = .000*)       
แสดงให้เห็นว่าการฝึกอบรมการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด ส าหรับชาวบ้านศรีวิลัย ต าบลหนองปลิง       
อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม มีผลท าให้ชาวบ้านศรีวิลัยมีเจตคติต่อการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด
เพ่ิมข้ึน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ Hanson (2006: 4313-A) ได้ศึกษาดัชนีชี้การวัดเจตคติของผู้
ฝึกอบรมในการด าเนินการประเมินผลการฝึกอบรม ผลการศึกษา การพัฒนาดัชนีชี้วัดเจตคติพบว่าผู้
ฝึกอบรม มีเจตคติท่ีดีและสามารถน าไปใช้เป็นเครื่องมือการประเมินผลต่อไป และสอดคล้องกับงานวิจัย
ของ ทิพวรรณ ไพหก (2553: 74) ได้ศึกษา การเปรียบเทียบ ความรู้ เจตคติ และการปฏิบัติ โดยการใช้
โปรแกรมการเรียนรู้การปฏิบัติตนตามหลักสุขาภิบาลอาหารของผู้ประกอบการจ าหน่ายอาหารในเขต
เทศบาลเมืองสุพรรณบุรี พบว่า ผู้ประกอบการจ าหน่ายอาหารในเขตเทศบาลเมืองสุพรรณบุรี มีความรู้ 
เจตคติ และการปฏิบัติ ภายหลังการได้รับโปรแกรมการเรียนรู้ เพ่ิมข้ึนมากกว่าก่อนการได้รับโปรแกรม
การเรียนรู้ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
  ตอนที่ 4  ผลการศึกษาการมีส่วนร่วมต่อการฝึกอบรมการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด  
 
   ผลการศึกษาการมีส่วนร่วมต่อการฝึกอบรมการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด ส าหรับ
ชาวบ้านศรีวิลัย ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม พบว่า หลังการฝึกอบรมการอนุรักษ์
ป่าชุมชนโคกหินลาด ชาวบ้านศรีวิลัยมีส่วนร่วมในการเข้าฝึกอบรมการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาดอยู่
ในระดับมาก แสดงให้เห็นว่าการอบรมการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด ส าหรับชาวบ้านศรีวิลัย    
ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม มีผลท าให้ชาวบ้านศรีวิลัยมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ป่า
ชุมชน ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ วรพร ล าพงษ์เหนือ (2548: 74-75) ได้วิจัยการมีส่วนร่วมในชุมชน
ของการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมศิลปกรรม พบว่าผู้ที่มีถิ่นก าเนิดในจังหวัดพะเยาและจังหวัดอ่ืนของทั้งสาม
กลุ่มมีความพร้อมที่จะมีส่วนร่วมในการปรึกษาหารือ การประสานงานร่วมรับผลประโยชน์ในระดับ
ใกล้เคียงกัน และผู้ที่อาศัยอยู่ในถิ่นก าเนิดในจังหวัดพะเยามีความตระหนักในการปฏิบัติดูแลสิ่งแวดล้อม
ศิลปกรรมมากกว่าผู้ที่มีถ่ินก าเนิดในจังหวัดอ่ืน ซึ่งบุคคลในชุมชนมีความเต็มใจมากที่จะอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อมศิลปกรรมร่วมกัน สอดคล้องกับงานวิจัยของธเนศ แตงสาตร์ (2550: 122-125) ได้ศึกษา
เรื่องการมีส่วนร่วมของชุมชนในการดูแลทรัพยากรธรรมชาติ เพื่อศึกษาแนวคิดและบทบาทขององค์กร
ชุมชนในการจัดการป่าชุมชน รวมถึงเปรียบเทียบการมีส่วนร่วมในการจัดการป่าชุมชนของประชาชนที่มี
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ลักษณะทางประชากรสาสตร์ที่แตกต่างกัน พบว่า องค์กรชุมชนมีแนวคิดเรื่องการมีส่วนร่วมของชุมชน
ว่ามีความส าคัญต่อการจัดการป่าชุมชนเป็นอย่างมาก และจ าเป็นต้องอาศัยกระบวนการมีส่วนร่วมของ
ชุมชนในการป้องกันดูแลรักษาป่าชุมชน ซึ่งจะเป็นผลส าเร็จของการจัดการป่าชุมชน และสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ วชิระ ศรีประไหม (2548: บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการมีส่วนร่วมของราษฎรอาสาสมัครพิทักษ์
ป่าในการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ในจังหวัดอุดรธานีพบว่า ราษฎรอาสาสมัครพิทักษ์ป่าส่วนใหญ่มีส่วน
ร่วมด าเนินการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ในด้านการประชาสัมพันธ์ ด้านการป้องกันรักษาป่า ด้านการพื้นฟู
สภาพป่า และด้านการจัดการองค์กร ซึ่งมีการปฏิบัติแต่ละประเด็นเป็นประจ า  
   จากผลการศึกษาจะเห็นได้ว่าการฝึกอบรมการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด ส าหรับ
ชาวบ้านศรีวิลัย ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ชาวบ้านที่เข้ารับการอบรมขาด
ความรู้ในการวางแผนการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด ผู้วิจัยจึงใช้กระบวนการถ่ายทอดโดยการบรรยาย
ให้ความรู้ในการฝึกอบรมการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด เพ่ือเป็นการปลูกจิตส านึกให้แก่ชาวบ้านใน
การอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด ชาวบ้านที่เข้าร่วมการฝึกอบรมสามารถน าความรู้ที่ได้จากการเข้ารับ
การอบรมไปใช้ในชีวิตประจ า เพ่ือเป็นแนวทางในการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด และเป็นแนวทางใน
การป้องกันไม่ให้เกิดการลักลอบตัดไม้ท าลายป่า เพ่ืออนุรักษ์ป่าชุมชนไว้เป็นมรดกกับลูกหลาน และการ
ใช้ประโยชน์ในอนาคต และผู้เข้าอบรมยังสามารถน าสิ่งที่ได้รับจากการอบรมไปถ่ายทอดและบอกต่อให้
บุคคล ชุมชนที่ใกล้เคียงได้น าแนวทางในการฝึกอบรมการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาดไปใช้ได้สืบต่อไป
อีกด้วย จึงท าให้ผู้เข้ารับการฝึกอบรมให้ความสนใจในการเข้าฝึกอบรมเป็นพิเศษ ท าให้ผลสัมฤทธิ์ของ
การฝึกอบรมออกมาในทางท่ีดีขึ้น 

 
5.4 ข้อเสนอแนะ 

 
 5.4.1 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
  1. ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ 
   1.1 ควรมีการจัดกิจกรรมในการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาดให้มีความต่อเนื่อง 
สอดแทรกเนื้อหาสาระเหมาะสม เพ่ือให้ผู้เข้ารับการฝึกอบรมเข้าใจต่อเนื่องตรงกัน 
   1.2 ควรมีการตั้งคณะกรรมการและออกกฎหมายในการใช้ทรัพยากรและดูแลป่าโคก
หินลาดให้เป็นรูปธรรม 
  2. ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
   หน่วยงานที่เกี่ยวข้องสามารถน าผลการวิจัยในส่วนปัญหาป่าชุมชนโคกหินลาดที่คนใน
ชุมชนบ้านศรีวิลัย ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม เสนอปัญหาที่เกิดขึ้นไปท านโยบาย
ผ่านการแก้ปัญหาต่างๆ ได้ 
 5.4.2 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
  จากผลการศึกษาจะเห็นว่าปัญหาที่พบมากที่สุดในป่าโคกหินลาดคือไม่มีการปลูกป่า
ทดแทน ดังนั้นในการวิจัยครั้งต่อไปควรศึกษาการลดลงของป่าโคกหินลาด ศึกษาและอนุรักษ์พันธุ์ไม้ที่มี
ความหลากหลายเหมาะสมที่จะปลูกในพ้ืนที่ป่าโคกหินลาด และศึกษาการลดลงของป่าโคกหินลาดที่มี
ผลต่อสิ่งแวดล้อม 
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ค าน า 
 

เอกสารการฝึกอบรมการอนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาดในชุมชนบ้านศรีวิลัย ต าบลหนองปลิง 
อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม เกิดจากแรงบันดาลใจที่ผู้วิจัยเห็นว่าเอกสารฉบับนี้สามารถน าไปใช้
ประโยชน์ในการอนุรักษ์ และหาแนวทางในการแก้ไขปัญหาด้านทรัพยากรปุาไม้ในชุมชนบ้านศรีวิลัย 
ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม เพ่ือให้เกิดความยั่งยืนซึ่งสาระในเอกสารฉบับนี้     
จะกล่าวถึงเนื้อหาสาระที่ส าคัญอันเป็นองค์ประกอบเกี่ยวกับเรื่องปุาชุมชน ผู้วิจัยหวังเป็นอย่างยิ่งว่า
เอกสารประกอบการอบรมฉบับนี้จะเป็นประโยชน์ต่อผู้ที่เข้าร่วมอบรม และผู้ที่สนใจที่จะหันมาอนุรักษ์
ปุาชมชน 
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บทน า 
ปุาไม้เป็นทรัพยากรธรรมชาติที่ส าคัญยิ่งของประเทศ มีคุณประโยชน์ทั้งทางตรงและทางอ้อม 

ประโยชน์ทางตรง ได้แก่ การใช้ประโยชน์จากปุาไม้โดยตรง เช่น ปุาไม้ใช้เนื้อไม้ในการสร้างบ้านเรือนที่
อยู่อาศัย ปุาไม้ให้เนื้อไม้มาท าอุปกรณ์เครื่องมือเครื่องใช้ต่างๆ ของมนุษย์ และผลผลิตจากปุา ซึ่งเป็น
แหล่งก าเนิดของปัจจัยสี่ ได้แก่ ที่อยู่อาศัย อาหาร เครื่องนุ่งห่ม และยารักษาโรค อันเป็นพ้ืนฐานในการ
ด ารงชีพ อีกท้ังยังเป็นแหล่งวัตถุดิบที่จะพัฒนาไปสู่อุตสาหกรรมต่อเนื่องอ่ืนๆ ประโยชน์ทางอ้อม ได้แก่ 
ปุาไม้เป็นแหล่งก าเนิดต้นน้ า ล าธาร ปูองกันความรุนแรงของลมพายุ เป็นแหล่งพักผ่อนตามธรรมชาติ 
ปูองกันน้ าท่วมโดยการชะลอความเร็วของน้ า ปูองกันการชะล้างและปูองกันการพังทลายของดิน ปุาไม้
เป็นแหล่งผลิตออกซิเจน ช่วยขจัดมลภาวะจากอากาศเสีย ดูดซับกาซคาร์บอนไดออกไซด์ ช่วยรักษา
สมดุล และระบบนิเวศให้คงสภาพปกติ ปุาไม้เป็นแหล่งที่อยู่อาศัยของสัตว์ปุา และอ่ืนๆ อีกมากมาย   
จึงนับได้ว่าปุาไม้เป็นทรัพยากรธรรมชาติที่มีแต่คุณอนันต์ (ประมวล ชวนจิต, 2547: 1)  
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แนวโน้มที่จะลดลงอย่างต่อเนื่องด้วยสาเหตุหลายประการ ได้แก่ การเพ่ิมจ านวนประชากร มีผลท าให้
การเกิดการกดดันในเรื่องที่ท ากิน การลักลอบตัดไม้ท าลายปุา การท าไร่เลื่อนลอยของภูเขา 
 ทรัพยากรธรรมชาติ เป็นสิ่งที่มนุษย์ทุกคนน ามาใช้ ให้เกิดประโยชน์แก่ตนเอง ตั้งแต่เริ่มมี
มนุษย์ อุบัติขึ้นในโลก ทรัพยากรธรรมชาติน ามาซึ่งปัจจัยสี่ อันเป็นปัจจัยพ้ืนฐาน ในการด าเนินชีวิต 
ได้แก่ อาหาร ที่อยู่อาศัย เครื่องนุ่งห่ม และยารักษาโรค แต่ปัจจุบันมนุษย์ ไม่ได้มีความต้องการเฉพาะ 
ปัจจัยสี่หลักท่ีกล่าวมาแล้วเท่านั้น มนุษย์ยังต้องการ สิ่งอ านวยความ สะดวกอีกมากมาย อันเป็นสาเหตุ
ให้มนุษย์ น าทรัพยากรธรรมชาติมาใช้ อย่างมากมายและ ฟุุมเฟือย ทรัพยากรธรรมชาติจึงร่อยหรอไป
อย่างรวดเร็ว การที่มนุษย์ผู้ใช้ประโยชน์ มักไม่ค่อย สนใจ วิธีการสงวนรักษาทรัพยากรธรรมชาติ   
ปล่อยให้ทรัพยากรธรรมชาติต้องสูญเสียไป โดยเปล่าประโยชน์ และผลกระทบเหล่านั้น ก็ส่งผลกระทบ
ถึงตัวมนุษย์เอง อาทิ มาตรฐานการ ครองชีพต่ า ภาวะการขาดแคลนอาหารภัยพิบัติ ที่เกิดจากธรรมชาติ 
ขาดความสมดุล เช่น อุทกภัยวาตภัย ดินเสื่อมคุณภาพ ความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรปุาไม้หมดไป 
สิ่งต่าง ๆ เหล่านี้ ล้วนแต่เกิดขึ้นจากการใช้ทรัพยากรธรรมชาติโดยไม่น าพากับการอนุรักษ์ และการ
จัดการ ทรัพยากรธรรมชาติ อย่างถูกวิธีทั้งสิ้น สักวันหนึ่งทรัพยากรธรรมชาติ เหล่านี้ต้องหมดไป     
หรือ เสื่อมคุณภาพ ความจ าเป็นในการที่มนุษย์จะต้องช่วยกัน อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติเพ่ือ          
ให้สามารถอ านวยประโยชน์ให้แก่มนุษย์ให้มากท่ีสุด ยาวนานที่สุดเท่าที่จะท าได้ 
3. วัตถุประสงค์ของคู่มือฝึกอบรม 
 1. เพ่ือการอนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาด บ้านศรีวิลัย ต าบลหนองหิน อ าเภอเมือง        
จังหวัดมหาสารคาม 
 2. เพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ เจตคติ และการมีส่วนร่วมก่อนและหลัง ในการอนุรักษ์
ปุาชุมชนโคกหินลาด บ้านศรีวิลัย ต าบลหนองหิน อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 
4. กลุ่มเปูาหมาย 
 กลุ่มเปูาหมายในการฝึกอบรม คือ ชาวบ้านศรีวิลัย ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง        
จังหวัดมหาสารคาม จ านวน 42 คน  
5. สถานที่ฝึกอบรม 
 ณ บ้านศรีวิลัย ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 
6. ระยะเวลาการฝึกอบรม 
 ใช้เวลาในการจัดกิจกรรมฝึกอบรม 2 วัน 
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7. สื่อและอุปกรณ์ที่ใช้ในการฝึกอบรม 
 คู่มือการฝึกอบรม เรื่องการอนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาด ส าหรับชาวบ้านศรีวิลัย ต าบลหนอง
ปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 
8. การวัดและประเมินผลการฝึกอบรม 
 8.1 การวัดการฝึกอบรม 
  1. แบบสอบถามวัดความรู้ก่อนและหลังการฝึกอบรมการอนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาด
ส าหรับบ้านศรีวิลัย ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม โดยสอบถามเป็นแบบเลือกตอบ 
2 ตัวเลือก คือ ใช่ และไม่ใช่ จ านวน 30 ข้อ ตอบถูก 1 คะแนน ตอบผิด 0 คะแนน  
  2. แบบวัดเจตคติก่อนและหลังการฝึกอบรมการอนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาดส าหรับบ้าน
ศรีวิลัย ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม โดยสอบถามเป็นแบบเลือกตอบ 5 ตัวเลือก 
คือ น้อยที่สุด น้อย ปานกลาง มาก มากที่สุด จ านวน 22 ข้อ โดยมีเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้ 
   ค าถามเชิงบวก 
    ตอบ มากท่ีสุด  ให้ 5 คะแนน 
    ตอบ มาก      ให้ 4 คะแนน 
    ตอบ ปานกลาง ให้ 3 คะแนน 
    ตอบ น้อย      ให้ 2 คะแนน 
    ตอบ น้อยที่สุด ให้ 1 คะแนน 
   ค าถามเชิงลบ 
    ตอบ มากท่ีสุด  ให้ 1 คะแนน 
    ตอบ มาก   ให้ 2 คะแนน 
    ตอบ ปานกลาง  ให้ 3 คะแนน 
    ตอบ น้อย   ให้ 4 คะแนน 
    ตอบ น้อยที่สุด  ให้ 5 คะแนน 
แบบวัดการมีส่วนร่วมก่อนและหลังการฝึกอบรมการอนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาดส าหรับบ้านศรีวิลัย 
ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม โดยสอบถามเป็นแบบเลือกตอบ 5 ตัวเลือก คือน้อย
ที่สุด น้อย ปานกลาง มาก มากท่ีสุด จ านวน 10 ข้อ โดยมีเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้ 
   ค าถามเชิงบวก 
    ตอบ มากท่ีสุด  ให้ 5 คะแนน 
    ตอบ มาก   ให้ 4 คะแนน 
    ตอบ ปานกลาง ให้ 3 คะแนน 
    ตอบ น้อย   ให้ 2 คะแนน 
    ตอบ น้อยที่สุด ให้ 1 คะแนน 
   ค าถามเชิงลบ 
    ตอบ มากท่ีสุด  ให้ 1 คะแนน 
    ตอบ มาก   ให้ 2 คะแนน 
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    ตอบ ปานกลาง  ให้ 3 คะแนน 
    ตอบ น้อย   ให้ 4 คะแนน 
    ตอบ น้อยที่สุด  ให้ 5 คะแนน  
 8.2 การประเมินผลการฝึกอบรม  
  1. ประเมินผลความรู้ของผู้ฝึกอบรมก่อนและหลังการฝึกอบรม 
  2. ประเมินผลเจตคติของผู้ฝึกอบรมก่อนและหลังการฝึกอบรม 
  3. ประเมินผลการการมีส่วนร่วมของผู้ฝึกอบรมก่อนและหลังการฝึกอบรม 
9. หน่วยการฝึกอบรม 
 หน่วยฝึกอบรมที่ 1 ปุาชุมชนส าคัญไฉน 
 หน่วยฝึกอบรมที่ 2 ท าไมต้องปุาชุมชน 
 หน่วยฝึกอบรมที่ 3 การอนุรักษ์ปุาชุมชน 
10. รายละเอียดการฝึกอบรม 
 รายละเอียดการฝึกอบรม เรื่องการอนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาด ส าหรับชาวบ้านศรีวิลัย 
ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม มีดังนี้ 
 
 

หน่วยฝึกอบรมที่ 1 
 

ป่าชุมชนส าคัญไฉน 
 
1.ชื่อกิจกรรมฝึกอบรม 
 มารู้จักปุาชุมชนกัน 
2.ความส าคัญของกิจกรรมฝึกอบรม 
 ปุาชุมชนคือพ้ืนที่ที่ประชาชนได้ร่วมกันอนุรักษ์ พัฒนาและฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ ที่ให้
ประชาชนในชุมชนท้องถิ่นมีส่วนร่วมในการวางแผนจัดการ และใช้ประโยชน์จากทรัพยากรในปุาอย่าง
ยั่งยืนและเป็นธรรมภายใต้กฎระเบียบที่ชุมชนได้ก าหนดไว้โดยสอดคล้องกับความเชื่อ ประเพณี
วัฒนธรรมของประชาชนในท้องถิ่นนั้นๆ มาจากการรักษาไว้ตามความเชื่อ ประเพณี พิธีกรรม ปุาชุมชน
เป็นพื้นที่ท่ีเป็นส่วนหนึ่งของการใช้ประโยชน์ในวิถีชีวิตของราษฎรในชุมชนทางสังคม และเศรษฐกิจ 
ประโยชน์ที่ประชาชนต้องการจากปุาจะเป็นสิ่งที่ก าหนดวัตถุประสงค์ในการรักษาปุาเหล่านั้นไว้ เช่น ไม้
เพ่ือการประกอบพิธีกรรมซึ่งแปรผันไปตามสถานภาพสังคมในแต่ละภูมิภาค การใช้ประโยชน์แหล่งน้ า 
ล าธารของหมู่บ้านเพ่ือใช้สอยหรือเป็นสมบัติส่วนร่วมของชุมชน ชุมชนชนบทที่อาศัยอยู่ใกล้เขตปุา จะใช้
ประโยชน์ในลักษณะทางตรงมากกว่าทางอ้อม โดยทั่วไปแล้วจะใช้ประโยชน์เพื่อตอบสนองความต้องการ
ขั้นพ้ืนฐานในการด ารงชีวิต 
 การอนุรักษ์ปุาชุมชนเป็นการดูแลรักษารวมทั้งการน าเอาทรัพยากรมาใช้เพื่อให้เกิดประโยชน์
สูงสุดใช้ได้อย่างยั่งยืนที่สุด และต้องมีการสูญเสียทรัพยากรไปโดยเปล่าประโยชน์น้อยที่สุด กล่าวคือเป็น
การใช้ทรัพยากรของคนรุ่นปัจจุบันโดยไม่ก่อให้เกิดผลกระทบต่อคนรุ่นหลังต่อไปในอนาคต โดยยึด
หลักการใช้อย่างฉลาดการประหยัด การอนุรักษ์ และการฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติ หรือทรัพยากรปุาไม้ 
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3.วัตถุประสงค์ของกิจกรรมฝึกอบรม 
 เพ่ือให้ชาวบ้านเห็นถึงความส าคัญของปุาชุมชนโคกหินลาด 
4.เนื้อหาสาระในการฝึกอบรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ปุาชุมชนคืออะไร 
 ในการวิเคราะห์ จะเห็นว่ามีค าว่า "ปุา" กับค าว่า "ชุมชน" จากค านิยามของค าว่า "ปุา" ตาม
พระราชบัญญัติปุาไม้ พุทธศักราช 2484 มาตรา 4(1)ให้ความหมายว่า "ปุา หมายความว่า ที่ดิน ที่ยัง
มิได้มีบุคคลได้มาตามกฎหมายที่ดิน และพระราชบัญญัติปุาสงวนแห่งชาติ พ.ศ.2507 ให้ความหมายใน
มาตรา 4 ว่า "ปุา" หมายความว่า ที่ดิน รวมตลอดถึงภูเขา ห้วย หนอง คลอง บึง บาง ล าน้ า ทะเลสาบ 
เกาะ และที่ชายทะเล ที่ยังมิได้มีบุคคลได้มาตามกฎหมาย 
          สว่นค าว่าชุมชน ในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตสถาน พ.ศ.2542 หน้า 368 ให้ความหมาย ดังนี้ 
"ชุมชน หมู่ชน กลุ่มคนที่อยู่รวมกันเป็นสังคมขนาดเล็กอาศัยอยู่ในอาณาบริเวณเดียวกันและมี
ผลประโยชน์ร่วมกัน" เมื่อน ามารวมกันเป็น "ปุาชุมชน" และพิจารณาประกอบกับกิจกรรมทางวิชาการ 
จึงให้ความหมายของปุาชุมชน ที่แท้จริง (Official Community Forest) ดังนี้ 
          "ปุาชุมชน หมายถึง ที่ดิน และ/หรือ ที่ดินปุาไม้ ที่ชุมชนได้ด าเนินการหรือได้รับอนุญาตตาม
กฎหมายให้ด าเนินการร่วมกับพนักงานเจ้าหน้าที่ จัดการกิจการงานด้านปุาไม้อย่างต่อเนื่อง ภายใต้
กฎหมาย กฏระเบียบ ข้อบังคับ ข้อปฏิบัติและแผนงานที่เกี่ยวข้องซึ่งอาจสอดคล้องกับความเชื่อและ
วัฒนธรรมของชุมชนท้องถิ่นนั้นด้วย การจัดการ หรือด าเนินการดังกล่าว ก็เพ่ือการอนุรักษ์ และให้
ชุมชนได้ใช้ประโยชน์อย่างยั่งยืน" 
  ค าหลัก (Key word) ที่เป็นองค์ประกอบของปุาชุมชนมีดังนี้ 

 1. ที่ดิน หมายถึง ที่ดินนอกพ้ืนทีปุาไม้ เช่น                                            
        ก. ที่ดินสาธารณประโยชน์  
       ข. ที่ดินเอกชน 
        ค. ที่ดินของวัด,โรงเรียน,สองข้างทาง 

ภาพประกอบที่ 1.1 ปุา
ชุมชน   
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       ง. ที่ดินของส่วนราชการต่างๆ ฯลฯ ซึ่งทีดินดังกล่าวข้างต้นจะต้องได้รับอนุญาตให้ใช้
จากผู้มีสิทธิด้วย 
   2. ที่ดินปุาไม้ หมายถึงท่ีในเขตปุาไม้ เขตปุาสงวนแห่งชาติ ที่ดินในเขตปุาต้องได้รับ
อนุญาต 
          ก. ที่ดินปุาตาม พ.ร.บ.ปุาไม้ พุทธศักราช 2484                                                  
          ข. ที่ดินในเขตปุาสงวนแห่งชาติ 
   3. ชุมชน หมายถึงชุมชน ที่มีราษฎรร่วมบริหารจัดการ ดูแล และรับประโยชน์จากปุา
ชุมชนนั้นๆ 
   4. การอนุญาตตามกฏหมาย หมายถึงมีการขอจัดตั้งปุาชุมชนตามแนวทาง และได้รับ
อนุญาตจาก ผู้มีอ านาจ(กรมปุาไม้) ตามกฎ ระเบียบ 
ที่ก ากับ ดูแลพื้นที่นั้นๆ 
   5. การด าเนินการร่วมกัน หมายถึงราษฎรในชุมชน องค์กรต่างๆ และหน่วยงานของรัฐ 
ฯลฯ ร่วมกันบริหารจัดการปุาไม้ในรูปแบบการมีส่วนร่วม 
   6. การจัดการกิจการงานด้านปุาไม้ หมายถึงการควบคุม ดูแล รักษา บ ารุงปุา รวมถึงการ
ปูองกัน และ ปรับปรุงพัฒนาให้ดีขึ้นด้วย                                                
   7. ความต่อเนื่อง หมายถึงการบริหารจัดการอย่างเป็นระบบ สม่ าเสมอ ระยะยาว ไม่ขาด
ตอน 
   8. การใช้ประโยชน์โดยชุมชน หมายถึงราษฎรในชุมชนใช้ประโยชน์ตามกติกาท่ีชุมชน
ร่วมกันก าหนด  โดยไม่ขัดต่อกฎระเบียบของทางราชการที่เกี่ยวข้อง 
   9. ความยั่งยืน หมายถึงปุาไม้นั้นๆ ยังคงเป็นปุาไม้และสามารถเอ้ืออ านวยประโยชน์ให้กับ
ราษฎรในชุมชนได้อย่างต่อเนื่อง เต็มประสิทธิภาพตลอดไป โดยไม่เสียหายหรือถูกเปลี่ยนเป็นอย่างอ่ืน 
 

          ปุาชุมชน คือ รูปแบบการใช้ที่ดิน ปุาและทรัพยากร
ต่างๆ จากปุาที่ชาวบ้านตามชุมชนในชนบทที่อยู่ในปุาหรือใกล้
ปุาได้ใช้กันเป็นเวลานานแล้ว โดยมีระบบการจ าแนกการใช้
ที่ดิน ปุาและทรัพยากรต่างๆ มีอาณาเขตและกฎเกณฑ์การใช้
เป็นที่รับรู้และยอมรับกันทั้งภายในชุมชนและชุมชนใกล้เคียง 
พร้อมทั้งมีองค์กรชาวบ้านรูปแบบหนึ่งรับผิดชอบด้านการ
จัดการอย่างเหมาะสม บนพื้นฐานของภูมิปัญญาชาวบ้านอัน
เกิดจากการสะสมประสบการณ์แห่งการปรับตัวให้เข้ากับ
สภาพแวดล้อม ทางกายภาพและทางสังคม-วัฒนธรรมของแต่
ละท้องถิ่น โดยผ่านกระบวนการถ่ายทอดและสะสมภูมิปัญญา

นั้นมาหลายชั่วอายุคน รูปแบบและความสัมพันธ์ทางสังคมอันเกิดจากการใช้ทรัพยากรดังกล่าวนี้ ตั้งอยู่
บนพื้นฐานของการด ารงชีวิตที่ต้องอาศัยปุาหรือที่ดินรอบๆ ปุา เพื่อการเพาะปลูกและการอุปโภคบริโภค 
โดยอาศัยปุาเป็นแหล่งต้นน้ าล าธาร เป็นแหล่งที่มาของอาหาร สมุนไพร วัสดุเพื่อการสร้างที่อยู่อาศัย 
เครื่องมือ การผลิตเชื้อเพลิง และประโยชน์ใช้สอยอ่ืนๆ ภายในชุมชน 

ภาพประกอบท่ี 1.2 ต้นมะคา่    
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          “รูปแบบการใช้ทรัพยากรนี้ส่งผลให้ชุมชนมีเสถียรภาพ ถาวรภาพและก่อให้เกิดความเป็นธรรม 
ท าให้ชุมชนนั้นๆ สามารถสืบทอดความเป็นชุมชนมาได้จนทุกวันนี้ พร้อมกันนั้นก็มีศักยภาพที่จะด ารง
ความเป็นชุมชนต่อไปได้” 
  

 
 
 
ประเภทของปุาชุมชน 
 กรมการปุาไม้สรุปถึงประเภทของปุาชุมชนไว้ว่า ปุาชุมชนได้มีวิวัฒนาการในประเทศไทยมา
นานแล้ว ทั้งในส่วนของประชาชนที่ได้มีวิธีการอนุรักษ์พ้ืนที่ปุาเพ่ือประโยชน์ของชุมชนในรูปแบบต่างๆ 
และท้ังในส่วนของหน่วยงานภาครัฐ ที่ได้มีการส่งเสริมและจัดพื้นที่ให้ประชาชนเพื่อการใช้ประโยชน์
ส่วนรวม ท าให้ประเภทของปุาชุมชน สามารถแบ่งออกได้เป็น 2 ประเภทใหญ่ๆ คือ 
ชุมชนแบบดั้งเดิม คือ ปุาชุมชนที่ประชาชนได้ดูแลรักษามาตั้งแต่เดิมตามวัฒนธรรมประเพณี 
ปุาชุมชนแบบพัฒนา คือ ปุาชุมชนที่ประชาชนได้รับการส่งเสริมให้จัดตั้งขึ้นเพ่ือประโยชน์ของปุาชุมชน 
ตามนโยบายของรัฐในช่วงต่างๆ อย่างไรก็ดี เนื่องจากมีความหลากหลายของการจัดการปุาชุมชนใน
ประเทศไทยตามภูมิศาสตร์ วัฒนธรรม และประเพณี ท าให้การแบ่งประเทศของปุาชุมชนตามสภาของ
การเกิด ได้แก่ การเกิดจากความจ าเป็นของประชาชนเอง หรือเกิดจากการส่งเสริมจากหน่วยงานพัฒนา
เอกชน หรือเกิดจากการด าเนินงานพร้อมกันของหน่วยงานทั้งรัฐและเอกชน ดังนั้น ปัจจุบันอาจจะไม่ได้
สภาพที่ชัดเจนเกี่ยวกับชุมชนที่แท้จริง 
 ประเภทของปุาชุมชน 
ปุาชุมชนตามประเพณีที่สืบทอดกันมา ได้แก่ 
ปุาหวงห้าม อนุรักษ์เพ่ือประกอบพิธีกรรมตามความเชื่อ 
ปุาต้นน้ า เป็นพื้นที่ปุาชุมชนเก็บรักษาไว้เป็นต้นน้ าล าธาร 
 ปุาใช้สอย เป็นพื้นที่ปุาที่แยกไว้เพ่ือชุมชนได้ใช้ประโยชน์โดยเฉพาะ เช่น เลี้ยงสัตว์ เก็บผลผลิตจากปุา 
เป็นต้น 
 

ภาพประกอบท่ี 1.3 ปุาไม้ยางนา    
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ปุาชุมชนที่ริเริ่มโดยท้องถิ่น มักเป็นกรณีชุมชนที่เกิดขึ้นใหม่ ที่ผสมผสานกันหลากหลายวัฒนธรรม อาจ
ไม่ใช่ประเพณีดั้งเดิม แต่ชุมชนท้องถิ่นเห็นความจ าเป็นที่จะต้องรักษาปุาขึ้นมาเพ่ือวัตถุประสงค์
บางอย่าง เช่น คัดค้านการท าลายปุา การรักษาแหล่งต้นน้ า การสร้างความมั่นคงทางอาหาร และปัจจัย
ใช้สอย การสงวนพื้นที่ดินไว้ให้แก่ชุมชน เป็นต้น 
ลักษณะของปุาชุมชน 
ปุาชุมชนที่ได้รับการสนับสนุนจากภายนอก เช่น องค์กรพัฒนาเอกชน รัฐ วัดเป็นต้น จากการส ารวจปุา
ชุมชนในภาคเหนือตอนบนพบว่า มีปุาชุมชนตามประเพณีร้อยละ 15 ปุาชุมชนที่เกิดจากริเริ่มท้องถิ่น
ร้อยละ 29 โดยมีปุาชุมชนที่เกิดจากการต่อต้านการแย่งชิงทรัพยากรจากภายนอกร้อยละ 41 และปุา
ชุมชนที่ได้รับการสนับสนุนจากภายนอกร้อยละ 10 
ลักษณะของปุาชุมชน  
 การด าเนินงานปุาชุมชน มีวัตถุประสงค์ที่ส าคัญ 3 ประการ คือ 1. เพ่ือเป็นพื้นที่ประกอบ
พิธีกรรมตามประเพณี 2. เพ่ือเป็นแหล่งต้นน้ าล าธารและปูองกันสิ่งแวดล้อม 3. เพ่ือเป็นแหล่งปุาไม้ใช้
สอยส าหรับการดูแลรักษาพ้ืนที่ปุาชุมชน สามารถแยกตามลักษณะการใช้ประโยชน์ได้ดังนี้ 

1. ปุาปูุตา ปุาดอนปูุตา เป็นที่สาธารณประโยชน์     
มีต้นไม้ขึ้นอยู่หนาแน่นทั่วไป ซึ่งเป็นสัญลักษณ์ ที่บอกถึง
อาณาบริเวณปุา มีการสร้างศาลพระภูมิ เชิญผีเจ้าที่เจ้าทางมา
อยู่ในศาล เพ่ือช่วยในการ ปกปักรักษาคนในบ้านให้อยู่เย็น
เป็นสุข การเลือกท าเลที่ตั้งดอนปูุตาชาวบ้านจะพิจารณาหา
ที่ดิน ว่างเปล่า ไม่มีผู้ใดถือครอง เป็นที่สาธารณะ เป็นที่ดินน้ า
ท่วมไม่ถึง มีต้นไม้ใหญ่อายุหลายสิบปี  เมื่อได้แล้วชาวบ้านจะ
มาประชุมตกลงร่วมกันท าพิธีตั้งศาลปูุตาหรือที่เรียกว่า “ตูบ” 
ไว้ในบริเวณ ต้นไม้ใหญ่ เพื่อให้ชาวบ้านได้กราบไหว้บูชา   

และประกาศเป็นเขตดอนปูุตา โดยใช้วัฒนธรรมประเพณี ความเชื่อ เข้ามาควบคุมใน
บริเวณปุาดอนปูุตาจึงเป็นเขตแห่งความศักดิ์สิทธิ์ ใครจะเข้าไปบุกรุกท่ีดิน ตัดไม้หรือ
ท าการล่าสัตว์ไม่ได้ เป็นการลบหลู่ปูุตา และเชื่อกันว่าใครจะละเมิดจะมีอันเป็นไป  
โดยล้มเจ็บหรือแม้กระทั่งเสียชีวิต (กรมปุาไม้,  2537: 11–12)  

ภาพประกอบท่ี 1.4 ปุาใช้สอย, ปุาต้นน้ า    

ภาพประกอบท่ี 1.5 ปุาปู่ ตา ป่าดอนปู่ ตา 
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                   บรรพบุรุษภาคอีสาน ไม่ว่าจะตั้งบ้านเรือนหรือตั้งเมืองใหม่ ท่านจะเลือกปุาเป็นสถาน
ที่ตั้ง โดยแบ่งสถานที่ส่วนหนึ่งเป็นที่ตั้งบ้านหรือเมือง อีกส่วนหนึ่งส าหรับสถานที่หอปูุตา การเลือกผีปูุตา 
จะเลือกบรรพบุรุษที่ตายไปแล้ว ฝุายพ่อเลือกเอาผีปูุผีย่า ฝุายแม่เลือกเอาผีตากับผียายมารวมกัน  
แทนที่จะเรียกว่าผู้ปูุย่าตายาย ก็เรียกสั้นๆ ว่าผีปูุตา ปูุตาเป็นผีมีหน้าที่รักษาปุาดง และมีอ านาจ ที่จะท า
โทษแก่ผู้ที่ท าลายปุาดง หอปูุตาใช้เป็นสถานที่อยู่อาศัยของผีปูุตา จึงมีการปลูกหอหรือโรง ให้ผีปูุตาอยู่
หอจะไม่ให้ใหญ่หรือเล็กเกินไป ปลูกไว้ใต้ต้นไม้ใหญ่จัดเครื่องใช้สอยไว้ให้ครบ เพื่อความสะดวกปรีชา  
(พิณทอง, 2531: 44 – 46)  
                    1.  ปุาดอนปูุตาในทัศนะของชาวบ้านมิได้เป็นเพียงแหล่งอาหาร หรือที่อยู่
อาศัยของสัตว์ พืช และแหล่งต้นน้ าล าธารเท่านั้น แต่ยังเป็นอาณาเขตของสัตว์ปุา ผี และอ านาจเหนือ
มนุษย์ เมื่อคน ต้องเข้าไปพ่ึงปุาจึงถือเสมือนว่าไปให้ผีเลี้ยง ดังนั้นการบุกเบิกท่ีดินท ากินและ สร้างชุมชน
ในปุา จึงต้องมีการขออนุญาตจากผีเจ้าปุาเขาเสียก่อน และต้องท าไปเพ่ือเพียงพอแก่การ ยังชีพเท่านั้น  
ด้วยความเชื่อในเรื่องศักดิ์สิทธิ์ หรือผีที่คอยคุ้มครองดูแลรักษาปุาเขา ก่อรูปเป็นระบบ การพึ่งพาอาศัย 
กันระหว่างคนกับปุา ที่แสดงออกมาในรูปของพิธีกรรมและความเชื่อต่างๆ เช่น ชาวบ้านได้อาศัย สายน้ า
เป็นปัจจัยส าคัญในการผลิตและการด ารงชีพของมนุษย์ ชุมชนแสดงออก ด้วยการท าพิธี บวงสรวงผีขุน
น้ า และดูแลรักษาปุาต้นน้ า อันเป็นที่อยู่ของผีขุนน้ าทุกปี เพื่อแสดงความ กตัญญู หรือการเซ่นไหว้ดอน
ปูุตา เพื่อความเป็นสิริมงคลของสมาชิกในชุมชน (กรรณิการ์ พรมเสาร์, 2536: 35)  
   2. ปุาช้า เป็นปุาชุมชนที่เกิดขึ้นจากการรักษาพ้ืนที่ปุาธรรมชาติบริเวณ
ใกล้เคียงหมู่บ้านของชาวบ้านส าหรับใช้เป็นสถานที่เผาหรือเผาศพ โดยใช้ประเพณี และความเชื่อเป็น
วัตถุประสงค์หลักในการจัดการ 

 3. ปุาซับน้ า เป็นปุาชุมชนซึ่งเกิด
จากการอนุรักษ์พ้ืนที่ปุาธรรมชาติของ
ชาวบ้าน   โดยมีวัตถุประสงค์ในการจัดการ
และใช้ประโยชน์เพื่อเป็นแหล่งต้นน้ าล าธาร
ของหมู่บ้านส าหรับใช้ในการอุปโภคบริโภค 
และการเกษตรกรรม นอกจากนี้ยังมีผล
พลอยได้อีกหลายประการ คือ เป็นแหล่ง
อาหารตามธรรมชาติ แหล่งไม้ฟืน แหล่ง
สมุนไพร และแหล่งนันทนาการ โดยมี
ชาวบ้านทุกคนช่วยกันดูแลรักษา มิให้ผู้ใด
เข้าไปตัดต้นไม้ มีการตั้งเกณฑ์และ
บทลงโทษ โดยมีคณะกรรมการท าหน้าที่
พิจารณาโทษและปรับ 

 
 
 
 

ภาพประกอบที่ 1.6 ปุาต้น
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ไหม ปุาซับน้ าจะพบได้ในหมู่บ้านทางภาคเหนือ 
   4. ปุาหัวนา เป็นปุาชุมชนที่เกิดขึ้นจากการรักษาพื้นที่ปุาตามหัวไร่ ปลายนาเล็กๆ รอบ
หมู่บ้านเหนือพ้ืนที่นาของชาวบ้านโดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือปูองกันการพังทลายของดินหรือกรวดทรายลง
ในพ้ืนที่นา  
5. วดัป่า เป็นป่าชมุชนที่เกิดขึน้จากการรักษาป่าธรรมชาติหรือการปลกูป่าขึน้ในบริเวณวัดของพระภิกษุ และ
ชาวบ้านโดยใช้ความเชื่อและประเพณีเป็นวัตถุประสงค์หลักในการบริหารจัดการ เพื่อเป็นสถานที่ส าหรับ
พระภิกษุใช้ปฏิบัติธรรม และประโยชน์จากไม้ในกิจกรรมของวัด 

 6. ปุาอภัยทาน เป็นปุาชุมชนที่เกิดจากการรักษา
ปุาธรรมชาติของชาวบ้านโดยมีวัตถุประสงค์หลัก เพ่ือเป็น
พ้ืนที่ห้ามล่าสัตว์ตามหลักพระพุทธศาสนา โดยทั่วไปจะเห็น
ตามวัด 
7. ปุาโรงเรียน เป็นปุาชุมชนซึ่งเกิดจากการรักษาปุา
ธรรมชาติใกล้โรงเรียน หรือปลูกปุาข้ึนในโรงเรียนของครู 
นักเรียน และชาวบ้าน โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือเป็นแหล่ง
นันทนาการ แหล่งอาหารธรรมชาติของนักเรียน แหล่ง
ศึกษาด้านการเกษตร 

 
   8. ปุาไม้ใช้สอย เป็นปุาชุมชนซึ่งเกิดขึ้นจากการ
รักษาปุาธรรมชาติ หรือปลูกปุาขึ้นของชาวบ้านโดยปุาธรรมชาติ
ชาวบ้านจะช่วยกันอนุรักษ์ไว้เพ่ือเป็นแหล่งใช้สอยไม้ฟืน แหล่ง
อาหารทางธรรมชาติและแหล่งสมุนไพร ตลอดจนเป็นที่เลี้ยงสัตว์ 
   9. ปุาเศรษฐกิจชุมชน เป็นปุาชุมชนซึ่งเกิดจาก
ความพยายามของชาวบ้านในการปลูกปุา หรืออนุรักษ์ปุาธรรมชาติ 
เพ่ือเป็นแหล่งรายได้ของชุมชน โดยมีองค์กรประชาชน อาจเป็น

ภาพประกอบท่ี 1.7 ปุาหัวนา    

ภาพประกอบที่ 1.8 ปุาไม้ใช้สอย    

ภาพประกอบที่ 1.9 ผลผลิตจากปุาชุมชน    
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คณะกรรมการสภาต าบล คณะกรรมการหมู่บ้านหรือองค์กรประชาชนอื่นๆ เป็นผู้จัดการดูแลควบคุม
ผลประโยชน์ที่ได้จากปุา ตลอดจนเงินรายได้ท่ีได้จากการขายผลผลิตจากปุาตัวอย่าง เช่น การปลูกปุา
ชุมชนในพ้ืนที่สาธารณประโยชน์ การอนุรักษ์ปุาไผ่ธรรมชาติ เก็บหน่อไม้ขายเป็นแหล่งรายได้    
10. ปุาในเมือง เป็นปุาชุมชนที่เกิดในชุมชนที่เจริญแล้ว มีพื้นที่ปุาขนาดเล็กไว้เพ่ือเป็นการพักผ่อนหย่อน
ใจ ความร่มรื่นของเขตเมือง เป็นสถานที่ออกก าลังกายกลางแจ้ง โดยชุมชนมีส่วนร่วมในการจัดการ
ลักษณะต่างๆ เช่น การจัดสวนสาธารณะกลางเมือง การปลูกต้นไม้สองข้างทางในเขตเมือง เป็นต้น 

 
  
 
ป่าชุมชนมีความส าคัญต่อการอนุรักษ์ป่าไม้ได้อย่างไร 
 ความเชื่อมั่นที่ว่าปุาชุมชนสามารถอนุรักษ์ปุาไม้ไว้ได้ ตั้งอยู่บนพื้นฐานข้อเท็จจริงว่า เมื่อชีวิต
ของชุมชนขึ้นอยู่กับความอยู่รอดของปุา ไม่ว่าในฐานะที่ปุานั้นเป็นแหล่งน้ าก็ดี ที่ดินเพ่ือการเพาะปลูกก็
ดี อาหารและวัสดุปัจจัยที่จ าเป็นในการด ารงชีพของชุมชนก็ดี หลายอย่างหรือทุกอย่างรวมกันเป็น
เงื่อนไขส าคัญที่ท าให้ชุมชนต้องอนุรักษ์ปุาโดยที่ไม่จ าเป็นต้องมีอ านาจภายนอกไปบังคับ กล่าวอีกนัย
หนึ่งก็คือ ถ้าความอยู่รอดของชุมชนไม่ได้ขึ้นอยู่กับปุา พวกเขาก็ไม่เห็นความส าคัญท่ีจะรักษาปุา 
นอกจากนั้น ชุมชนจะไม่รักษาปุาถ้าหากเขาไม่ได้เป็นเจ้าของและเป็นผู้ได้รับประโยชน์ เราไม่อาจ
เรียกร้องให้ชุมชน ‘เสียสละ’ หรือรักษาปุาบนพื้นฐานของความรักปุาแบบ ‘โรแมนติก’ ได้ เขาจะรักษา
ปุาก็ต่อเมื่อเขาได้ประโยชน์ไม่ทางใดก็ทางหนึ่ง ในประเทศหรือสังคมที่ไม่เป็นประชาธิปไตย และไม่มีการ
กระจายผลประโยชน์ที่เกิดจากทรัพยากรของส่วนรวมอย่างเป็นธรรม รัฐมักเป็นเครื่องมือของการ
แสวงหาและรักษาผลประโยชน์ของคนกลุ่มน้อย ดังนั้นจึงไม่ใช้เรื่องท่ีน่าจะต้องแปลกใจหากพบว่า     
รัฐจ านวนไม่น้อยในประเทศด้วยพัฒนาหรือก าลังพัฒนา นอกจากจะไม่สามารถรักษาปุาเอาไว้ได้แล้ว   
ยังปล่อยให้กลุ่มคนผู้มีอ านาจทางการเมือง การปกครอง และเศรษฐกิจ หยิบฉวยเอาประโยชน์จากปุาไม้
และทรัพยากรอ่ืนๆ ของส่วนรวม เพื่อประโยชน์ส่วนตัวมาโดยตลอด 
          ดังนั้น ปุาชุมชนในที่นี้จึงมีความหมายในทางการพัฒนาทางการเมืองด้วย กล่าวคือ การพัฒนา
ไปสู่ระบบการเมืองที่เป็นประชาธิปไตยโดยแท้จริง ไม่ใช่อยู่ที่การเปิดโอกาสให้ประชาชนได้มีสิทธิเลือก
ผู้แทนฯ แตค่ือ การกระจายความเป็นเจ้าของ เป็นผู้ใช้อ านาจใจการจดัการและได้ประโยชน์จากทรัพยากรให้กบั
ชมุชนตา่งหาก 

ภาพประกอบที่ 1.11 ปุาโกงกาง  ภาพประกอบที่ 1.10 ปุาใน
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ความเชื่อเรื่องอ านาจศักดิ์สิทธิ์ เช่น ผีปุา ผีดอย มีความส าคัญอย่างไรในเรื่องปุาชุมชน 

ต้องเข้าใจว่าเมื่อพูดถึงชุมชน เราไม่ได้หมายความถึงเฉพาะแค่ปุาที่เป็นรูปธรรม คือ พ้ืนที่ที่ต้นไม้ พืช 
สัตว์และแมลงต่างๆ อาศัยอยู่เท่านั้น ปุาชุมชนที่แท้จริงแล้วคือ วิถีชีวิต ของผู้คนในชุมชนนั้นๆ ในทุกๆ 
ด้าน ไม่ว่าจะเป็นเรื่องของการท ามาหากิน เรื่องระบบครอบครัวเครือญาติ เรื่องของโครงสร้าง อ านาจ
และกฎระเบียบต่างๆ เหล่านี้ เกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน อธิบายและเก้ือหนุนซึ่งกันและกัน 

 
 

ความเชื่อเรื่องผีสางนางไม้ เทวดาอารักษ์ผู้รักษาปุา มีความหมาย
และความส าคัญ ซึ่งจะเห็นได้เข้าใจได้ก็ต่อเมื่อเรามองออกมาจาก
ทัศนะของชาวบ้าน ไม่ใช่เอาความคิดเห็นความเชื่อของเราไป
ตัดสินในทัศนะ ของชาวบ้าน มนุษย์ไม่มีอ านาจโดยตรงที่จะ
ควบคุมธรรมชาติ ผีสาง เทวดาอารักษ์ผู้มีอ านาจเหนือมนุษย์
ต่างหากท่ีเป็นผู้ควบคุม ปกปักรักษาปุาเขาล าเนาไพร เพราะฉะนั้น
มนุษย์จึงไม่ตัดไม้ท าลายปุาเกินความจ าเป็น เพราะเท่ากับละเมิด
หรือท้าทายอ านาจเหนือมนุษย์ ด้วยเหตุนี้ ความเชื่อของชาวบ้านที่
เราบางคนเห็นว่า ‘งมงาย’ นี้เอง ที่ช่วยให้ปุาบางส่วนเหลือรอดมา
ได้ 

 
 

 
          กล่าวอีกนัยหนึ่ง การที่ชาวบ้านเคารพนับถือเกรงกลัวอ านาจเหนือมนุษย์เหล่านั้น แท้จริงแล้วก็
คือ พวกเขาเคารพธรรมชาติ จึงพยายามอยู่อย่างมีดุลยภาพกับธรรมชาติ ผิดกับคนเมือง คนสมัยใหม่ 
นายทุนท าไม้ พวกเขามองธรรมชาติว่าคือธรรมชาติ ปุาก็คือปุา ไม้ก็คือไม้ ด้วยเหตุนี้พวกเขาจึงท าลาย
สิ่งเหล่านั้นอย่างไม่มีความเคารพย าเกรง พวกเขาจะเกรงกลัวอยู่บ้างก็เฉพาะกฎหมายเท่านั้น แต่ถ้า
กฎหมายไม่ปรากฏตัวให้เห็น หรือหย่อนยาน ก็ไม่มีอะไรจะหยุดยั้งพวกเขาได้ หากเราศึกษาเรื่องความ
เชื่อของชาวบ้านอย่างเป็นธรรมสักหน่อย เราก็จะพบว่าแท้จริงแล้วความเชื่อเรื่องผีสางนางไม้ คือ 
‘เครื่องมือ’ ในการอนุรักษ์ปุานั่นเอง ตามปกติแล้วชาวบ้านจะสั่งสอนลูกหลานและบอกกล่าวกันเองว่า 
ถ้าปุาต้นน้ าของพวกเขาถูกท าลายแล้วจะเกิดภาวะแห้งแล้ง ไม่มีน้ าห้วยให้ท านาและใช้สอย ชาวบ้านก็

ภาพประกอบที่ 1.12 ปุาชุมชน    

ภาพประกอบที่ 1.13 ไม้กรุง    
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จะรับรู้และปฏิบัติเป็นกฎเกณฑ์ทั่วไปว่า ไม่ไปตัดไม้หรือท าไร่ท าสวนในบริเวณนั้น ใครละเมิดก็จะถูก
ชุมชนลงโทษ ปรับไหม ตามท่ีตกลงกันไว้ อย่างไรก็ตาม กฎเกณฑ์ของมนุษย์ด้วยกันเองอาจไม่ได้รับการ
ปฏิบัติอย่างเคร่งครัดเสมอไป อาจมีบางคนจากในชุมชนเอง หรือโดยเฉพาะคนภายนอกแอบมาตัดไม้ 
ดังนั้นจึงมีกฎเกณฑ์และการลงโทษที่สูงขึ้นไปอีกระดับหนึ่งคอยก ากับอยู่ คนๆ หนึ่งอาจจะไปตัดไม้โดยที่
คนอ่ืนไม่เห็น เขาอาจรอดจากการถูกลงโทษจากชุมชนไปได้ แต่เขาไม่มีวันหลบรอดสายตาและการ
ลงโทษของเจ้าปุาเจ้าดอย หรือผีขุนน้ าไปได้อย่างเด็ดขาด อย่างน้อยในจิตใจของเขาก็จะเต็มไปด้วย
ความกลัว ความวิตกกังวล ชีวิตไม่มีปกติสุข ด้วยใจเขาเองก็เชื่อในอ านาจนั้นเช่นกัน แม้เขาจะเป็นคน
นอกชุมชนก็ตาม แต่เขาก็เชื่อผีเหมือนกัน หากวิเคราะห์ในทางสังคมวิทยาและมานุษยวิทยาแล้ว ผีก็คือ
ตัวแทนของกฎเกณฑ์ทางสังคม หรือเป็นตัวสังคมนั่นเอง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 นี่คือข้อแตกต่างระหว่างชาวบ้านกับคนสมัยใหม่ผู้ไม่มีความเกรงกลัวอะไรเลย แม้กระทั่งความผิดชอบ
ชั่วดีและความอยู่รอดของสังคมคนสมัยใหม่ คิดอะไรแต่ในเชิง ‘ส่วนตัว’ ‘เพ่ือตัว’ ทั้งสิ้น จนเรียกได้ว่ามี
ความเป็นปัจเจกนิยมอย่างไร้ขอบเขต เป็นมหันตภัยที่คุกคามมนุษยชาติและธรรมชาติอย่างแท้จริง     
แต่ทั้งนี้ทั้งนั้นมิได้หมายความว่า ปุาชุมชนจะด ารงอยู่ได้ก็ต่อเมื่อตั้งอยู่บนพ้ืนฐานความเชื่อเรื่องผีสาง
นางไม้ เจ้าปุาเจ้าดอยเท่านั้น ปุาชุมชนอยู่ได้บนฐานของ ‘ความเป็นชุมชน’ ความเชื่อเรื่องอ านาจต่างๆ 
ดังกล่าว แท้จริงแล้วคือ ภาพสะท้อนความเชื่อ ชุมชนอาจเปลี่ยนความเชื่อ เปลี่ยนรูปแบบไป แต่ความ
เป็นชุมชนจะต้องมีอยู่ ความเป็นชุมชนไม่ได้หมายความถึง สถานที่ที่มีคนจ านวนหนึ่งมาอยู่รวมกัน
เท่านั้น แต่หมายความถึงคนเหล่านั้นอยู่ร่วมกัน ท ามาหากินร่วมกัน ท ากิจกรรมต่างๆ ร่วมกัน และที่
ส าคัญที่สุดคือ การมีชีวิตรอดและสามารถก้าวไปข้างหน้าได้ของแต่ละคน ขึ้นอยู่กับการมีชีวิตรอดและ
การก้าวไปข้างหน้าร่วมกันเท่านั้น เมื่อไรที่คนในชุมชนนั้นไม่ต้องพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกันแล้ว  ต่างคน
ต่างเอาตัวรอดได้ ต่างคนก็เลยต่างอยู่ สภาพเช่นนี้ไม่ใช่ หรือไม่มีความเป็นชุมชนเหลือต่อไปอีกแล้ว 
ตัวอย่างที่เห็นได้ชัดเจนคือ สังคมของผู้คนที่อาศัยอยู่ตามหมู่บ้านจัดสรรต่างๆ รอบๆ กรุงเทพฯ       
และเมืองใหญ่อ่ืนๆ มีหมู่บ้าน มีผู้คน แต่ไม่มีความเป็นชุมชน 
          กล่าวโดยสรุป ปุาชุมชนจะอยู่ได้ต่อไป และจะสามารถพัฒนาให้เข้มแข็งมากขึ้นหรือไม่ก็ขึ้นอยู่
กับว่า ชุมชนที่พ่ึงพาอาศัยปุานั้นมีความเป็นชุมชน และมีผลประโยชน์ร่วมกันจากปุาหรือไม 

ภาพประกอบที่ 1.14 ปุาชุมชน    
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5. ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมฝึกอบรม 
 ระยะเวลาที่ใช้ในการฝึกอบรม เรื่องการอนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาด ส าหรับชาวบ้านศรีวิลัย 
ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม หน่วยฝึกอบรมที่ 1 มารู้จักปุาชุมชนกัน ใช้เวลา 2-3 
ชั่วโมง 
6. สถานที่จัดกิจกรรม 
 สถานที่ในการจัดกิจกรรม คือ บ้านศรีวิลัย ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 
7. กิจกรรมการฝึกอบรม 
 7.1 ขั้นน าเข้าสู่กิจกรรม 
  7.1.1 วิทยากรใช้วิธีการสันทนาการ เพ่ือเป็นการละลายพฤติกรรม และลดความตรึง
เครียดของผู้เข้ารับอบรม (เทคนิคการสันทนาการ) 
  7.1.2 วิทยากรฝึกอบรมในแต่ละหน่วยการเรียนรู้และแนะน าตัวต่อผู้เข้าร่วม และให้
ผู้เข้าร่วมอบรมร่วมแสดงความคิดเห็นว่า รู้จักค าว่าปุาชุมชนมากน้อยแค่ไหน (เทคนิคการถาม-ตอบ) 
  7.1.3 วิทยากรให้ผู้เข้ารับการฝึกอบรมทดสอบความรู้ก่อนการฝึกอบรม 
 7.2 ขั้นกิจกรรม 
  7.2.1 วิทยากรท าการบรรยายเรื่อง ความหมายและความเป็นมาของปุาชุมชน (เทคนิค
การบรรยาย) 
  7.2.2 ให้ผู้เข้าร่วมฝึกอบรมแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับความหมายและเป็นมาของปุาชุมชน 
(เทคนิคถาม-ตอบ) 
 7.3 ขั้นวัดผล 
  หลังจากผู้เข้ารับการฝึกอบรมได้รับประสบการณ์จากกิจกรรมที่จัดให้แล้ว วิทยากรให้
โอกาสผู้เข้ารับการฝึกอบรมแสดงความรู้สึก และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับปุาชุมชนว่ามีความเป็นมา
อย่างไร  
 
 

ภาพประกอบท่ี 1.15 ปุาชุมชน    
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8.เทคนิคการฝึกอบรม 
 8.1 เทคนิคการสันทนาการและเล่นเกมส์ 
 8.2 เทคนิคการถาม – ตอบ  
 8.3 เทคนิคการบรรยาย 
9.สื่อและอุปกรณ์การจัดกิจกรรมฝึกอบรม 
 1. กลองและอุปกรณ์สันทนาการ (ใช้ประกอบหัวข้อที่ 7.1.1 ) 
 2. แบบวัดความรู้ก่อนการฝึกอบรม  (ใช้ประกอบหัวข้อที่ 7.1.3 ) 
 3. เครื่องขยายเสียง (ใช้ประกอบตลอดการฝึกอบรม) 
10. การวัดผลการฝึกอบรม 
 ในการประเมินผลเป็นการประเมินผลสัมฤทธิ์การฝึกอบรมในด้านความรู้ และเจตคติ โดยมี
การประเมินดังนี้  
  10.1 ประเมินก่อนการฝึกอบรม 
   เป็นการประเมินผลสัมฤทธิ์ในด้านความรู้ และเจตคติ 
  10.2 ประเมินหลังการฝึกอบรม 
   เป็นการประเมินผลสัมฤทธิ์ในด้านความรู้ และเจตคติ 
11.เอกสารอ้างอิง 
 ปุาชุมชน ความหมายของ ‘ปุา’ และ ‘ชุมชน’.  (ออนไลน์) . 
http://www.seub.or.th/index.php?option=com_content&view=article&id=201:libery&cati
d=64:2009-11-12-08-42-42&Itemid=79.  สืบค้นเมื่อวันที่ 12 กุมภาพันธ์ 2558. 
 ปัญหาปุาไม้.  (ออนไลน์).   http://meeenaja.blogspot.com/2013/08/blog-
post_5597.html. สืบค้นเมื่อวันที่ 25 พฤษภาคม 2558. 
 ปัญหาปุาไม้.  (ออนไลน์).    http://www.lpn.co.th/th/press/viewitem.aspx?nid=10.  
สืบค้นเมื่อวันที่ 25 พฤษภาคม 2558. 
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แบบทดสอบท้ายหน่วยกิจกรรม 
 

เรื่องปุาชุมชนส าคัญไฉน 
 
ค าชี้แจง : โปรดท าเครื่องหมาย / ลงในช่องทางขวามือที่ตรงกับความรู้ และเจตคติของท่านแต่ละข้อใน
ชุมชนเพียงค าตอบเดียว 
    
ล าดับ ความรู้ ใช่ ไม่ใช่ 

1. ที่ดินนอกพ้ืนที่ปุาไม ้คือ ที่ดินเอกชน   
2. การบ ารุงรักษาปุาควรอนุญาตให้มีการท าไม้   
3. ปุาชุมชนโคกหินลาดมีสภาพพ้ืนที่ปุาเป็นปุาโคก ปุาเต็งรัง   
4. ปัจจุบันพื้นที่ปุาชุมชนโคกหินลาดมีพ้ืนที่เหลืออยู่ 2,682 ไร่                 
5. ปุาเศรษฐกิจชุมชน เป็นปุาชุมชนซึ่งเกิดจากความพยายามของชาวบ้านใน

การปลูกปุาหรืออนุรักษ์ปุาธรรมชาติ เพ่ือเป็นแหล่งรายได้ของชุมชน 
  

6. ประเภทของปุาชุมชนแบ่งออกได้ 3 ประเภท ได้แก่ ปุาซับน้ า ,ปุาห้ามตาม
ประเพณี และ ปุาใช้สอย 

  

7. ที่ดินปุาไม้ หมายถึงพ้ืนที่ปุาไม้ที่ได้รับการจัดการโดยกระบวนการมีส่วน
ร่วมจากประชาชน และองค์กรชุมชน 

  

8. ปุาชุมชน หมายถึง พ้ืนที่ปุาไม้ที่ได้รับการจัดการโดยกระบวนการมีส่วน
ร่วมจากประชาชนและองค์กรชุมชน ทั้งทางตรงและทางอ้อม 

  

9. ปุาชุมชนจะอยู่ได้ต่อไป และจะสามารถพัฒนาให้เข้มแข็งมากขึ้นหรือไม่
ขึ้นอยู่กับคนในชุมชน 

  

10. การจัดการปุาไม้อย่างยั่งยืนจะต้องยึดหลักอยู่เสมอว่าต้องมีไม้รุ่นใหม่
เกิดข้ึนมาทดแทน และมีผลผลิตจากปุาอย่างสม่ าเสมอ 
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ค าชี้แจง : โปรดท าเครื่องหมาย / ลงในช่องทางขวามือที่ตรงกับเจตคติของท่านแต่ละข้อในชุมชนเพียง
ค าตอบเดียว โดยมีเกณฑ์วัดเจตคติ เรื่องการอนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาด ดังนี้ 
 

 
เจตคติ เห็นด้วย

อย่างยิ่ง 

เห็น
ด้วย 

ไม่
แน่ใจ 

ไม่เห็น
ด้วย 

ไม่เห็น
ด้วยอย่าง

ยิ่ง 

1. ป่าชุมชนจะอยู่ได้ต่อไปขึน้อยู่กับคนใน
ชมุชน 

     

2. ป่าชุมชนเป็นป่าที่ไม่สามารถเข้าไปใช้
ประโยชน์ได้ 

     

3. ท่านคิดว่าป่าไม้ท าให้ภูมิทัศน์ของชุมชน
สวยงาม เหมาะแก่การพกัผอ่นหยอ่นใจ 

     

4. ทา่นคิดวา่ปัญหาป่าชุมชนโคกหินลาดเป็น
ปัญหาที่ไมค่วรมองข้าม 

     

5. มนุษย์ไม่มีอ านาจโดยตรงที่จะควบคุม
ธรรมชาติ ผีสาง และเทวดาต่างหากที่เป็นผู้
ควบคมุ 

     

6. ท่านคิดว่าการใช้ป่าชุมชนโคกหินลาด
อย่างถูกหลกัการเป็นมาตรการทางอ้อมที่จะ
ท าให้ป่าเสือ่มโทรมน้อยลง 

     

7. ทา่นคิดวา่ดอนปู่ ตาเป็นอาณาเขตของสตัว์ 
ผี และอ านาจเหนือมนษุย์ 

     

8. ป่าชุมชนจะด ารงอยู่ได้ก็ต่อเมื่อตัง้อยู่บน
พืน้ฐานความเช่ือเร่ืองผีสางนางไม้ 

     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



113 
 

 

หน่วยฝึกอบรมที่ 2 
 

ท าไมต้องป่าชุมชน 
 

1. ชื่อกิจกรรมฝึกอบรม 
 ท าไมชาวบ้านถึงต้องมีปุาชุมชน 
2. ความส าคัญของกิจกรรมฝึกอบรม 
 ปุาชุมชนสามารถอนุรักษ์ปุาไม้ไว้ได้ ตั้งอยู่บนพ้ืนฐานข้อเท็จจริงว่า เมื่อชีวิตของชุมชนขึ้นอยู่
กับความอยู่รอดของปุา มาว่าในฐานะที่ปุานั้นเป็นแหล่งน้ าก็ดี ที่ดินเพ่ือการเพาะปลูกก็ดี อาหารและ
วัสดุปัจจัยที่จ าเป็นในการด ารงชีพของมนุษย์ก็ดี หลายอย่างหรือทุกอย่างรวมกันเป็นเงื่อนไขส าคัญที่ท า
ให้ชุมชนต้องอนุรักษ์ปุาโดยที่ไม่จ าเป็นต้องมีอ านาจภายนอกไปบังคับ 
 ถ้าความอยู่รอดของชุมชนไม่ได้ขึ้นอยู่กับปุา พวกเขาก็ไม่เห็นความส าคัญท่ีจะรักษาปุา
นอกจากนั้น ชุมชนจะไม่รักษาปุาถ้าหากเขาถ้าหากเขาไม่ได้เป็นเจ้าของ และเป็นผู้ได้รับผลประโยชน์ 
เราไม่อาจเรียกร้องให้ชุมชน “เสียสละ” หรือรักษาปุาบนพ้ืนฐานของความรักปุาแบบ “โรแมนติก” ได้ 
เขาจะรักษาปุาก็ต่อเมื่อเขาได้ประโยชน์ไม่ทางใดก็ทางหนึ่ง 
 ดังนั้น ปุาชุมชนในที่นี้จึงมีความหมายในทางการพัฒนาทางการเมืองด้วย กล่าวคือ การพัฒนา
ไปสู่ระบบการเมืองที่เป็นประชาธิปไตยโดยที่แท้จริง ไม่ใช่อยู่ที่การเปิดโอกาสให้ประชาชนได้มีสิทธิเลือก
ผู้แทนฯ แต่คือ การกระจายความเป็นเจ้าของ เป็นผู้ใช้อ านาจในการจัดการและได้ประโยชน์จาก
ทรัพยากรให้กับชุมชนต่างหาก  
3. วัตถุประสงค์ของกิจกรรมฝึกอบรม 
 เพ่ือให้ผู้เข้ารับการฝึกอบรมทราบว่าประวัติความเป็นมาของปุาชุมชนโคกหินลาด และปัญหา
ที่เกิดขึ้นในปุาชุมชน 
4. เนื้อหาสาระในการฝึกอบรม 
 ท าไมชาวบ้านต้องมีปุาชุมชน 

 
   

 โดยพืน้ฐานสงัคมชนบทไทย ชาวบ้านล้วนอาศยัพึง่พาป่าทัง้ในแง่ปัจจยั 4 ได้แก่ อาหาร สมนุไพร 
เคร่ืองนุง่หม่ และที่อยูอ่าศยัมาช้านาน นอกจากนีช้าวบ้านยงัได้พึง่พาน า้จากป่าใช้ท านา  อาศยัผลผลติจากป่า เพื่อ
สร้างรายได้พอยงัชีพ อีกทัง้ป่ายงัเป็นแหลง่ที่มาของความเช่ือประเพณี ซึง่เป็นรากฐานความสมัพนัธ์ของชมุชน 

ภาพประกอบท่ี 2.1 ปลูกปุาเพื่อการอนุรักรักษ์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



114 
 

บทบาทของป่าตอ่ความอยูร่อดของชมุชนจงึมีมาช้านาน ชมุชนพืน้เมืองจ านวนไม่น้อยจึงมีวัฒนธรรมในการ
รักษาปุา เช่น รูปแบบความเชื่อเรื่องผีที่ดูแลปุา ต้นน้ า แบบแผนการผลิต การเกษตร ซึ่งมีความแตกต่าง
หลากหลายไปตามภูมินิเวศและวัฒนธรรมในแต่ละแห่ง 
  ปุาอันเป็นฐานชีวิตของพวกเขาก าลังถูกท าลาย ไม่ว่าเป็นการสัมปทานไม้ในยุคก่อน
การขยายตัวของพืชพาณิชย์ที่ต้องการใช้พ้ืนที่มาก การเติบโตของธุรกิจอุตสาหกรรมที่เข้ายึดครองพ้ืนที่
ปุา การเข้ามาตัดไม้ เก็บผลผลิตจากปุาจากบุคคลภายนอก หรือแม้กระทั่งภายในชุมชนเองที่จะท าให้ปุา
เสื่อมโทรมได้ โดยที่เจ้าหน้าที่ปุาไม้ไม่สามารถเข้ามาช่วยดูแลอย่างใกล้ชิดและต่อเนื่อง หรือหลายกรณีที่
เจ้าหน้าที่รัฐกลับปล่อยปละละเลยให้เกิดการท าลายปุา หรือยึดพ้ืนที่ปุาเป็นของรัฐ ไม่ว่าจะเป็นการ
ประกาศเขตปุาอนุรักษ์ การมีโครงการพัฒนาต่างๆ ที่เข้ายึดครองพ้ืนที่ปุาของชุมชนและกีดกันไม่ให้
ชุมชนพ่ึงพาได้อีกต่อไป 
  สถานการณ์ดังกล่าวส่งผลกระทบต่อความอยู่รอดของปุา และชุมชนอย่างมากท าให้
ชุมชนจ านวนไม่น้อยต้องด าเนินการรักษาปุาอย่างจริงจัง เพ่ือให้ระบบนิเวศ แหล่งอาหาร สมุนไพร 
แหล่งต้นน้ าส าหรับการเกษตร และพ้ืนที่ศักดิ์สิทธิ์ในความเชื่อของชาวบ้านยังคงอยู่ต่อไป และฐาน
ทรัพยากรดังกล่าวยังเป็นทุนทางสังคมของชาวบ้านที่ใช้ในการพัฒนา เศรษฐกิจพอเพียง เสริมสร้าง
ความเป็นปึกแผ่นของชุมชนได้ 
 

ประวัติป่าชุมชนโคกหินลาด 
 

 
 

 
 บริบทชุมชนปุาชุมชนโคกหินลาด อ าเภอเมือง ปุาโคกไม้งาม หรือ ปุาโคกหินลาด เดิมเป็นปุา
สงวนแห่งชาติ แต่ปัจจุบันเหลือ 2,682 ไร่ (พ.ศ. 2556) ควบคลุมพื้นที่ 16 หมู่บ้าน 5 ต าบล 2 อ าเภอ 
คือ ต าบลหนองปลิง โคกก่อ บัวค้อ ดอนหว่าน อ าเภอเมือง และต าบลวังแสง อ าเภอแกด า สภาพเป็นปุา
โคก ปุาเต็งรัง ผลิตน้ าลงสู่อ่างเก็บน้ าโคกก่อ อ่างเก็บน้ าห้วยคะคาง เป็นแหล่งอาหารที่ชุมชนรอบผืนปุา
ได้พ่ึงพิง ไม่ว่าจะเป็นเห็ดนานาชนิด เช่น เห็ดโค เห็ดระโงก เห็ดปลวก ฯลฯ ผักต่างๆ เช่น ผักติ้ว ผักสาบ 
ผักกระโดน เครือหมาน้อย ย่านาง ฯลฯ มดแดง แมลง แย้ อ่ึงอ่าง นก หนู กระรอก ฯลฯ วิถีชีวิตของ
ชาวบ้านจึงสัมพันธ์กับปุาอย่างแยกไม่ออก เพราะนอกจากได้บริโภคในชุมชนแล้วยังรวมกลุ่มน าออกขาย 
เป็นรายได้เลี้ยงครอบครัวอีกด้วย ท าให้คนกับปุาได้พ่ึงพากันอย่างยั่งยืนตลอดมา แต่แล้วผืนปุาแห่งนี้ถูก

ภาพประกอบท่ี 2.2 ปุาชุมชนโคกหินลาด   
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ลุกล้ าเมื่อศูนย์เพาะช ากล้าไม้อีสานร่วมกับไจก้า (JICA) เข้ามาใช้พื้นที่บริเวณปุาโคกหินลาดจัดท า 
“โครงการปลูกปุาสาธิต” ในช่วงปลายปี พ.ศ. 2540 มีการไถเกรดพ้ืนที่ปุาเพ่ือน าไม้โตเร็ว ได้แก่ ยูคา
ลิปตัส กระถิน เทพา กระถินณรงค์ สัตตบรรณ เข้ามาปลูกทดแทน สร้างความเสียหายต่อแหล่งอาหาร
ธรรมชาติของชุมชนแหล่งท าเลเลี้ยงสัตว์ แหล่งสมุนไพร ตลอดจนความหลากหลายทางชีวภาพและ
ระบบนิเวศปุา เกิดผลกระทบต่อการด ารงชีวิต ชาวบ้านจึงต้องลุกขึ้นเรียกร้องหาความถูกต้องร้องหา
ความเป็นธรรม ปกปูองรักษาผืนปุาแห่งนี้ไว้ คณะท างานลูกโลกสีเขียว (2544 : 12-15) จึงมีการสร้าง
องค์กรประชาชนเข้ามาดูแลจัดการทรัพยากรธรรมชาติและปุาโคกหินลาด ด้วยการเชื่อมประสาน
หน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน และองค์กรท้องถิ่นเข้ามามีส่วนร่วมตามรัฐธรรมนูญมาตรา 46 และ 56 
ส่งผลให้ชุมชนมีสิทธิในการปกปูองจัดการทรัพยากรธรรมชาติด้วยตนเอง การเข้าร่วมเป็นเครือข่ายปุา
ชุมชนจังหวัดมหาสารคาม ร่วมกับปุาชุมชนโคกใหญ่ ปุาชุมชนดงใหญ่ และปุาชุมชนโคกหินฮาว การได้
ไปศึกษาดูงาน แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับชุมชนและกลุ่มองค์กรต่างๆ เป็นการสร้างประสบการณ์ได้
อย่างดียิ่ง ท าให้มีการจัดโครงสร้างองค์กร รูปแบบการท างานร่วมกัน ตั้งกฎระเบียบปุาชุมชน ชัดเจน
ยิ่งขึ้นมีกิจกรรมต่างๆ อาทิ พิธีบวชปุา การปลูกปุาเฉลิมพระเกียรติ ท าให้ทุกฝุายเข้ามามีส่วนร่วมทั้ง
ชุมชน พระสงฆ์ เครือข่ายปุาชุมชนจังหวัดมหาสารคาม สมัชชาเกษตรกรภาคีสาน ส านักงานปุาไม้
จังหวัดมหาสารคาม องค์การบริหารส่วนต าบลทั้ง 5 ต าบล คณะครู อาจารย์ นักเรียน จากโรงเรียนรอบ
พ้ืนที่ปุา พ.ศ. 2542 ได้รับการสนับสนุนเงินทุนจากหน่วยงานภาครัฐ กองทุนเพ่ือการลงทุนทางสังคม 
SIF เมนู 5 (Social Investment Fund) จ านวน 375,300 บาท กลุ่มคนเหล่านี้จะเข้าร่วมอย่างพร้อม
เพรียงกัน ทั้งการท าแนวกั้นไฟ การดับไฟปุา การปลูกปุาในพื้นที่เสื่อม การอบรมอาสาสมัครพิทักษ์ปุา 
การจัดค่ายเยาวชนรักษ์สิ่งแวดล้อม การจัดเวทีหมอยาพ้ืนบ้านกับการถ่ายทอดภูมิปัญญา คณะท างาน
ลูกโลดสีเขียว (2544 : 18) ขณะที่องค์กรชาวบ้าน สร้างอาชีพทางเลือกและสวัสดิการชุมชนแก่คนทุก
กลุ่ม ผ่านกลุ่มต่างๆ อาทิ กลุ่มสตรีทอผ้าย้อมสีธรรมชาติจากเปลือกไม้ ท ายาหม่องน้ าสมุนไพร กลุ่ม
หมอยาพ้ืนบ้าน แปรรูปสมุนไพรจากปุา กลุ่มพ่อบ้านจักสานไม้ไผ่ ท าไม้กวด ข้อง กระติ๊ก เก้าอ้ีไม้ไผ่ 
กลุ่มเพาะพันธุ์กล้าไม้ เพาะกล้าไม้พ้ืนบ้านและไม้ปุา กลุ่มเยาวชนที่เข้าร่วมเรียนรู้กับผู้ใหญ่ ท าจุลสาร 
“ปุาเพ่ือชีวิต” (Forest for Life) เป็นต้น งบประมาณสนับสนุนจากโครงการ สวัสดิการสังคม (เมนู 5) 
จ านวน 1,475,670 บาท นอกจากนี้ยังได้รับการสนับสนุนจัดท าสวัสดิการแก่ผู้สูงอายุ คนพิการผู้
ยากล าบาก คนตกงาน เด็กด้อยโอกาส ผู้ติดเชื้อเอดส์ ผู้ติดยา ที่ไม่มีโอกาสได้ใช้ประโยชน์จากปุา เพื่อ
ความเสมอภาและความเท่าเทียมกัน โดยมีคณะกรรมการดูแล อยู่ภายใต้กฎระเบียบด้วยกัน เห็ดนานา
ชนิดที่ออกสู่ตลาด จึงเป็นรายได้ที่หลายครอบครัวได้อาศัยยังชีพ 

 

 
 ภาพประกอบท่ี 2.3 วิธีบวชปุาชุมชนโคกหินลาด 
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ปัญหาของปุาชุมชนโคกหินลาด 
  การท าลายปุา คือ สภาวะของปุาตาม
ธรรมชาติที่ถูกท าลายโดยการตัดไม้และการเผาปุา เกิดขึ้นได้
จากหลายสาเหตุ เช่น การน าต้นไม้และถ่านไม้มาใช้หรือ
จ าหน่ายเป็นโภคภัณฑ์ ในระหว่างที่ท าการเลี้ยงสัตว์ เพาะปลูก 
และตั้งถิ่นฐาน บนพ้ืนที่ว่าง การตัดไม้โดยไม่ปลูกทดแทนด้วย
จ านวนที่เพียงพอ ก่อให้เกิดความเสียหายต่อที่อยู่อาศัย ต่อ
ความหลากหลายทางชีวภาพ และปัญหาความแห้งแล้ง ซ่ึง
ส่งผลเสียต่อการกักเก็บก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในบรรยากาศ
โดยพืช พ้ืนที่ปุาที่ถูกท าลายโดยมากจะเกิดความเสียหายจาก
การพังทลายของหน้าดิน และพ้ืนที่มักด้อยคุณภาพลงจน
กลายเป็นที่ดินที่ท าประโยชน์มิได้  

การตัดไม้ท าลายป่า คือ สภาวะของปุา
ตามธรรมชาติที่ถูกท าลายโดยการตัดไม้และการ
เผาปุาการตัดไม้ท าลายปุาเกิดขึ้นได้จากหลาย
สาเหตุ เช่น การน าต้นไม้และถ่านไม้มาใช้หรือ
จ าหน่ายเป็นโภคภัณฑ์ ในระหว่างที่ท าการเลี้ยง
สัตว์ เพาะปลูก และตั้งถิ่นฐานบนพื้นที่ว่าง การ
ตัดไม้โดยไม่ปลูกทดแทนด้วยจ านวนที่เพียงพอ 
ก่อให้เกิดความเสียหายต่อที่อยู่อาศัย ต่อความ
หลากหลายทางชีวภาพ และปัญหาความแห้งแล้ง  
 

 
ซึ่งส่งผลเสียต่อการกักเก็บก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในบรรยากาศโดยพืช บริเวณท่ีปุาถูกท าลายโดยมาก
จะเกิดความเสียหายจากการพังทลายของหน้าดิน และพ้ืนที่มักจะด้อยคุณภาพลงจนกลายเป็นที่ดินที่ท า
ประโยชน์มิได้ ปัจจัยบางประการที่ท าให้เกิดการตัดไม้ท าลายปุาในระดับมหภาคคือ ความไม่เอาใจใส่
หรือความไม่รู้คุณค่าที่แท้จริง ขาดการให้คุณค่า การจัดการปุาไม้ที่ไม่เข้มงวด และกฎหมายสิ่งแวดล้อมที่
บกพร่อง ในหลายประเทศ การตัดไม้ท าลายปุาเป็นปัญหาต่อเนื่อง ซึ่งน าไปสู่การสูญพันธุ์ การ
เปลี่ยนแปลงของสภาพอากาศ การกลายสภาพเป็นทะเลทราย และการย้ายถิ่นฐานของคนพ้ืนเมือง ใน
กลุ่มประเทศที่มีผลิตภัณฑ์มวลรวมภายในประเทศต่อประชากรต่ าสุดที่ 4,600 ดอลลาร์สหรัฐฯ มีการ
จัดการไม่ให้อัตราสุทธิของการตัดไม้ท าลายปุาเพ่ิมสูงขึ้น 
 
สาเหตุของการสูญเสียทรัพยากรป่าไม้ 
     1. การท าไม้ ความต้องการไม้เพ่ือท ากิจการต่าง ๆ เช่น ท าอุตสาหกรรม โรงเลื่อย โรงงานกระดาษ 
สร้างที่อยู่อาศัยหรือร้านค้า ท าให้ต้นไม้ถูกลอบตัดหรือตัดไม้อย่างถูกต้องตามกฏหมาย 

ภาพประกอบท่ี 2.4 ตัดไม้ท าลายปุา    

ภาพประกอบท่ี 2.5 ไฟปุา    
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     2. การเพ่ิมจ านวนประชากรของประเทศ ท าให้ความต้องการจากภาคเกษตรกรรมมากข้ึน ความ
จ าเป็นที่ต้องการขยายพื้นที่เพาะปลูกเพ่ิมข้ึน พ้ืนที่ปุาไม้ในเขตภูเขาจึงเป็นเปูาหมายของการขยายพ้ืนที่
เพ่ือการเพาะปลูก 

     3. การส่งเสริมการปลูกพืชหรือเลี้ยงสัตว์เศรษฐกิจเพ่ือการส่งออก เช่น มันส าปะหลัง ปอ 
ฯลฯ โดยไม่ส่งเสริมการใช้ที่ดินอย่างเต็มประสิทธิภาพทั้ง ๆ ที่พื้นท่ีปุาบางแห่งไม่เหมาะที่จะน ามาใช้ใน
การเกษตรกรรมเพาะปลูก 

     4. การก าหนดแนวเขตพ้ืนที่ปุา กระท าไม่ชัดเจนหรือไม่กระท าเลยในหลายๆ ปุา ท าให้    
ราษฏรเกิดความสับสนทั้งโดยเจตนาและไม่เจตนา 

     5. การจัดสร้างสาธารณูปโภคของรัฐ อาทิ เขื่อน อ่างเก็บน้ า เส้นทางคมนาคม การสร้าง
เขื่อนขวางล าน้ าจะท าให้พ้ืนที่เก็บน้ าหน้าเขื่อนที่อุดมสมบูรณ์ถูกตัดโค่นมาใช้ประโยชน์ สว่นต้นไม้ขนาด
เล็กหรือท่ีท าการย้ายออกมาไม่ทันจะถูกน้ าท่วมตาย 

     6. ไฟไหม้ปุา ประเทศไทยมักเกิดไฟไหม้ปุาในฤดูร้อนเป็นประจ าทุกปี เพราะในฤดูร้อนพวก
วัชพืชในปุาหรือจากการผลัดใบของต้นไม้ ใบไม้จะแห้งแล้งและติดไฟง่าย 

     7. การท าเหมืองแร่ แหล่งแร่ที่พบในบริเวณท่ีมีปุาไม้ปกคลุมอยู่ มีความจ าเป็นที่จะต้องเปิด
หน้าดินก่อน จึงท าให้ปุาไม้ที่ขึ้นปกคลุมถูกท าลายลง 

     8. การท าลายของสัตว์ปุาและสัตว์เลี้ยง 
     9. การท าลายของเชื้อโรคและแมลง ต้นไม้ในปุาเป็นจ านวนมากที่ถูกท าลายโดยเชื้อโรค

และแมลง จะเกิดการเหี่ยวเฉาแคระแกร็นไม่เจริญเติบโต บางชนิดต้องสูญพันธุ์ 
     10. ความตระหนักและความร่วมมือของประชาชนต่อการอนุรักษ์ยังมีน้อย 
สาเหตุของการตัดไม้ท าลายป่า 

สาเหตุที่เป็นต้นก าเนิดของการตัดไม้ท าลายปุาที่เกิดข้ึนในปัจจุบันมีมากมาย รวมถึง
การทุจริตของหน่วยงานรัฐบาล การกระจายความมั่งคั่งและอ านาจอย่างไม่เสมอภาค การเพิ่มประชากร
และมีประชากรมากเกินไป และการพัฒนาให้กลายเป็นเมือง บ่อยครั้งที่โลกาภิวัฒน์ถูกมองว่าเป็นอีก
หนึ่งสาเหตุของการตัดไม้ท าลายปุา แม้ว่าจะมีบางกรณีท่ีผลกระทบของโลกาภิวัตน์ (สิ่งใหม่ ๆ ที่เกิดจาก
ขบวนการแรงงาน เงินทุน โภคภัณฑ์ และมโนคติ) ช่วยส่งเสริมการฟ้ืนฟูปุาเฉพาะที่  

สาเหตุที่ท าให้เกิดปัญหาขยะมูลฝอยในป่าชุมชน 
 1. ความมักง่ายและขาดความส านึกถึงผลเสียที่จะเกิดข้ึนเป็นสาเหตุที่พบบ่อยมาก ซึ่งจะเห็น

ได้จากการทิ้งขยะลงตาพ้ืน หรือแหล่งน้ า โดยไม่ทิ้งลงในถังรองรับที่จัดไว้ให้ และโรงงาน อุตสาหกรรม
บางแห่งลักลอบน าสิ่งปฏิกูลไปทิ้งตามที่ว่างเปล่า 

  2. การผลิตหรือใช้สิ่งของมากเกินความ
จ าเป็น เช่น การผลิตสินค้าท่ีมีกระดาษหรือพลาสติกหุ้ม
หลายชั้น และการซื้อสินค้าโดยห่อแยกหรือใส่ถุงพลาสติก
หลายถุง ท าให้มีขยะปริมาณมาก 

3. การเก็บและท าลาย หรือน าขยะไปใช้
ประโยชน์ไม่มีประสิทธิภาพ จึงมีขยะตกค้าง กอง
หมักหมม และส่งกลิ่นเหม็นไปทั่วบริเวณจนก่อปัญหา

ภาพประกอบท่ี 2.6 ท้ิงขยะในพ้ืนท่ีปุา    
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มลพิษให้กับสิ่งแวดล้อม 

 สาเหตุของการเกิดไฟป่า 
  ไฟปุาเกิดจาก 2 สาเหตุ คือ 

1. เกิดจากธรรมชาติ 
ไฟปุาที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติเกิดข้ึนจากหลายสาเหตุ เช่นฟูาผ่า กิ่งไม้เสียดสีกัน ภูเขาไฟระเบิด ก้อน
หินกระทบกัน แสงแดดตกกระทบผลึกหิน แสงแดดหยดผ่านหยดน้ า ปฏิกิริยาเคมีในดินปุาพรุ การลุก
ไหม้ในตัวเองของสิ่งมีชีวิต (Spontaneous Combustion) แต่สาเหตุที่ส าคัญ คือ 

1.1 ฟูาผ่า เป็นสาเหตุส าคัญของการเกิดไฟปุาในเขตอบอุ่น ในประเทศ
สหรัฐอเมริกา และประเทศแคนาดา (ภาพที่ 1.7) พบว่ากว่าครึ่งหนึ่งของไฟปุาที่เกิดขึ้นมีสาเหตุมาจาก
ฟูาผ่า ทั้งนี้โดยที่ฟูาผ่าแบ่งออกได้เป็น 2 ประเภท คือ 

(1) ฟูาผ่าแห้ง (Dry or Red Lightning) คือฟูาผ่าที่เกิดข้ึนใน
ขณะที่ไม่มีฝนตก มักเกิดในช่วงฤดูแล้ง สายฟูาจะเป็นสีแดง เกิดจากเมฆที่เรียกว่าเมฆฟูาผ่า ซึ่งเมฆ
ดังกล่าวจะมีแนวการเคลื่อนตัวที่แน่นอนเป็นประจ าทุกปี ฟูาผ่าแห้งเป็นสาเหตุส าคัญของไฟปุาในเขต
อบอุ่น 

(2) ฟูาผ่าเปียก (Wet or Blue Lightning) คือฟูาผ่าที่เกิดควบคู่
ไปกับการเกิดพายุฝนฟูาคะนอง (Thunderstorm) ดังนั้นประกายไฟที่เกิดจากฟูาผ่าจึงมักไม่ท าให้เกิด
ไฟไหม้ หรืออาจเกิดได้บ้างแต่ไม่ลุกลามไปไกล เนื่องจากความชื้นสัมพัทธ์และความชื้นของเชื้อเพลิงสูง 
ฟูาผ่าในเขตร้อนรวมถึงประเทศไทยมักจะเป็นฟูาผ่าเปียก จึงแทบจะไม่เป็นสาเหตุของไฟปุาในเขตร้อนนี้
เลย 
 1.2 กิ่งไม้เสียดสีกัน อาจเกิดข้ึนได้ในพ้ืนที่ปุาที่มีไม้ขึ้นอยู่อย่างหนาแน่นและมีสภาพอากาศ
แห้งจัด เช่น ในปุาไผ่หรือปุาสน 

 
 
 2. สาเหตุจากมนุษย์ 
  ไฟปุาที่เกิดในประเทศก าลังพัฒนาในเขตร้อนส่วนใหญ่จะมีสาเหตุมาจากกิจกรรมของ
มนุษย์ ส าหรับประเทศไทยจากการเก็บสถิติไฟปุาตั้งแต่ปี พ.ศ. 2528-2542 ซึ่งมีสถิติไฟปุาทั้งสิ้น 
73,630 ครั้ง พบว่าเกิดจากสาเหตุตามธรรมชาติคือฟูาผ่าเพียง 4 ครั้ง เท่านั้น คือเกิดท่ีภูกระดึง จังหวัด
เลย ที่ห้วยน้ าดัง จังหวัดเชียงใหม่ ที่ท่าแซะ จังหวัดชุมพร และท่ีเขาใหญ่ จังหวัดนครราชสีมา แห่งละ

ภาพประกอบท่ี 2.7 ฟูาผ่าต้นไม ้   
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หนึ่งครั้ง ดังนั้นจึงถือได้ว่าไฟปุาในประเทศไทยทั้งหมดเกิดจากการกระท าของคน โดยมีสาเหตุต่างๆ กัน
ไป ได้แก่ 
   2.1 เก็บหาของปุา เป็นสาเหตุที่ท าให้เกิดไฟปุามากที่สุด การเก็บหาของปุาส่วนใหญ่ได้แก่ 
ไข่มดแดง เห็ด ใบตองตึง ไม้ไผ่ น้ าผึ้ง ผักหวาน และไม้ฟืน การจุดไฟส่วนใหญ่เพื่อให้พ้ืนปุาโล่ง เดิน
สะดวก หรือให้แสงสว่างในระหว่างการเดินทางผ่านปุาในเวลากลางคืน หรือจุดเพ่ือกระตุ้นการงอกของ
เห็ด หรือกระตุ้นการแตกใบใหม่ของผักหวานและใบตองตึง หรือจุดเพื่อไล่ตัวมดแดงออกจากรัง รมควัน
ไล่ผึ้ง หรือไล่แมลงต่างๆ ในขณะที่อยู่ในปุา 
  2.2 เผาไร่ เป็นสาเหตุที่ส าคัญรองลงมา การเผาไร่ก็เพ่ือก าจัดวัชพืชหรือเศษซากพืชที่
เหลืออยู่ภายหลังการเก็บเก่ียว ทั้งนี้เพ่ือเตรียมพ้ืนที่เพาะปลูกในรอบต่อไป ทั้งนี้โดยปราศจากการท า
แนวกันไฟและปราศจากการควบคุม ไฟจึงลามเข้าปุาท่ีอยู่ในบริเวณใกล้เคียง 
 
  2.3 แกล้งจุด ในกรณีท่ีประชาชนในพื้นท่ีมีปัญหาความขัดแย้งกับหน่วยงานของรัฐในพ้ืนที่ 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งปัญหาเรื่องที่ท ากินหรือถูกจับกุมจากการกระท าผิดในเรื่องปุาไม้ ก็มักจะหาทางแก้
แค้นเจ้าหน้าที่ด้วยการเผาปุา 
  2.4 ความประมาท เกิดจากการเข้าไปพักแรมในปุา ก่อกองไฟแล้วลืมดับ หรือทิ้งก้นบุหรี่
ลงบนพ้ืนปุา เป็นต้น 
  2.5 ล่าสัตว์ โดยใช้วธิีไล่เหล่า คือจุดไฟไล่ให้สัตว์หนีออกจากท่ีซ่อน หรือจุดไฟเพ่ือให้แมลง
บินหนีไฟ นกชนิดต่างๆ จะบินมากินแมลง แล้วดักยิงนกอีกทอดหนึ่ง หรือจุดไฟเผาทุ่งหญ้า เพื่อให้หญ้า
ใหม่แตกระบัด ล่อให้สัตว์ชนิดต่างๆ เช่น กระทิง กวาง กระต่าย มากินหญ้า แล้วดักรอยิงสัตว์นั้นๆ 

  2.6 เลี้ยงปศุสัตว์ ประชาชนที่เลี้ยงปศุสัตว์แบบปล่อยให้หากินเองตามธรรมชาติ มัก
ลักลอบจุดไฟเผาปุาให้โล่งมีสภาพเป็นทุ่งหญ้าเพ่ือเป็นแหล่งอาหารสัตว์          
2.7 ความคึกคะนอง บางครั้งการจุดไฟเผาปุาเกิดจากความคึกคะนองของผู้จุด โดยไม่มีวัตถุประสงค์ใดๆ 
แต่จุดเล่นเพ่ือความสนุกสนาน เท่านั้น 
5.ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมฝึกอบรม 
 ระยะเวลาที่ใช้ในการฝึกอบรม เรื่อง การอนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาด ส าหรับชาวบ้านศรีวิลัย 
ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม หน่วยฝึกอบรมที่ 2 ประเภทของปุาชุมชน ใช้เวลา 1-
3 ชั่วโมง 
6.สถานที่จัดกิจกรรม 
 สถานที่ในการจัดกิจกรรม คือ บ้านศรีวิลัย ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม  
7.กิจกรรมการฝึกอบรม 
 7.1 ขั้นน าเข้าสู่กิจกรรม 
  7.1.1 วิทยากรใช้วิธีการสันทนาการ เพื่อเป็นการละลายพฤติกรรม และลดความตรึง
เครียดของผู้เข้ารับอบรม (เทคนิคการสันทนาการ) 
  7.1.2 วิทยากรฝึกอบรมในแต่ละหน่วยการเรียนรู้และแนะน าตัวต่อผู้เข้าร่วม และให้
ผู้เข้าร่วมอบรมร่วมแสดงความคิดเห็นว่า รู้จักประวัติปุาชุมชนโคกหินลาด และปัญหาของปุาชุมชนมาก
น้อยแค่ไหน (เทคนิคการถาม-ตอบ) 
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  7.1.3 วิทยากรให้ผู้เข้ารับการฝึกอบรมทดสอบความรู้ก่อนการฝึกอบรม 
 7.2 ขั้นกิจกรรม 
  7.2.1 วิทยากรท าการบรรยายเรื่อง ประวัติและปัญหาปุาชุมชนโคกหินลาด (เทคนิคการ
บรรยาย) 
  7.2.2 ให้ผู้เข้าร่วมฝึกอบรมแสดงความคิดเห็น ประวัติและปัญหาปุาชุมชนโคกหินลาด 
(เทคนิคถาม-ตอบ) 
 7.3 ขั้นวัดผล 
  หลังจากผู้เข้ารับการฝึกอบรมได้รับประสบการณ์จากกิจกรรมที่จัดให้แล้ว วิทยากรให้
โอกาสผู้เข้ารับการฝึกอบรมแสดงความรู้สึก และแสดงความคิดเห็นประวัติและปัญหาปุาชุมชนโคกหิน
ลาดว่ามีความเป็นมาอย่างไร และมีลักษณะทางพฤกษศาสตร์อย่างไรบ้าง 
8.เทคนิคการฝึกอบรม 
 8.1 เทคนิคการสันทนาการและเล่นเกม 
 8.2 เทคนิคการถาม – ตอบ  
 8.3 เทคนิคการบรรยาย 
9.สื่อและอุปกรณ์การจัดกิจกรรมฝึกอบรม 
 1. กลองและอุปกรณ์สันทนาการ (ใช้ประกอบหัวข้อที่ 7.1.1 ) 
 2. แบบวัดความรู้ก่อนการฝึกอบรม  (ใช้ประกอบหัวข้อที่ 7.1.3 ) 
 3. เครื่องขยายเสียง (ใช้ประกอบตลอดการฝึกอบรม) 
10. การวัดผลการฝึกอบรม 
 ในการประเมินผลเป็นการประเมินผลสัมฤทธิ์การฝึกอบรมในด้านความรู้ และเจตคติ โดยมี
การประเมินดังนี้  
  10.1 ประเมินก่อนการฝึกอบรม 
   เป็นการประเมินผลสัมฤทธิ์ในด้านความรู้ และเจตคติ 
  10.2 ประเมินหลังการฝึกอบรม 
   เป็นการประเมินผลสัมฤทธิ์ในด้านความรู้ และเจตคติ 
11.เอกสารอ้างอิง 
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แบบทดสอบ 
 

เรื่องท าไมต้องป่าชุมชน 
 

ค าชี้แจง : โปรดท าเครื่องหมาย / ลงในช่องทางขวามือที่ตรงกับความรู้ความเข้าใจของท่านแต่ละข้อใน
ชุมชนเพียงค าตอบเดียว 
 
ล ำดับ ควำมรู้ ใช่ ไม่ใช่ 

1. ปุาโคกหินลาดเดิมเป็นปุาโคกไม้งาม   

2. ปุาชุมชนโคกหินลาดควบคุมพ้ืนที่ทั้งหมด 16 หมู่บ้าน   

3. ประเทศไทยมักเกิดไฟปุาในช่วงฤดูใบไม้ผลิเป็นประจ าทุกปี   

4. สาเหตุการลดลงของปุาชุมชนเกิดจากการบุกรุก พ้ืนที่ปุาไม้ เพื่อเข้า
ครอบครองที่ดิน 

  

5. ศูนย์เพาะช ากล้าไม้อีสานกับไจก้า (JICA) จัดท าโครงการปลูกปุาสาธิตที่
โคกหินลาดในช่วงปลายปี 2540 

  

6. ปุาเศรษฐกิจชุมชน เป็นปุาชุมชนซึ่งเกิดจากความพยายามของชาวบ้านใน
การปลูกปุาหรืออนุรักษ์ปุาธรรมชาติ เพ่ือเป็นแหล่งรายได้ของชุมชน 

  

7. การท าลายปุา หมายถึง สภาวะของปุาตามธรรมชาติที่ถูกท าลายโดยการ
ตัดไม้และการเผาปุา 

  

8. การอนุรักษ์ปุาชุมชนเป็นการรักษาเพ่ือเป็นหลักประกันในการใช้พันธุ์พืช
สัตว์และระบบนิเวศเพ่ือประโยชน์ในการยังชีพตามความเหมาะสม 

  

9. ศูนย์เพาะช ากล้าไม้อีสานกับไจก้า (JICA) เข้ามาใช้พ้ืนที่ปุาชุมชนโคกหิน
ลาดเพื่อท าโครงการอนุรักษ์ปุาชุมชน 

  

10. สาเหตุที่ท าให้เกิดไฟปุามากท่ีสุดคือ การเก็บของปุา เพราะจุดไฟเผาปุาจะ
ท าให้ของปุาบางชนิดเกิดขึ้นมา เช่น ต้นไม้บางชนิด หรือเห็ด 
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ค าชี้แจง : โปรดท าเครื่องหมาย / ลงในช่องทางขวามือที่ตรงกับเจตคติของท่านแต่ละข้อใน

ชุมชนเพียงค าตอบเดียว โดยมีเกณฑ์วัดเจตคติ เรื่องการอนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาด ดังนี้ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ล าดับ เจตคต ิ เห็นด้วย
อย่างยิ่ง 

เห็นด้วย ไม่
แน่ใจ 

ไม่เห็น
ด้วย 

ไม่เห็น
ด้วย

อย่างยิ่ง 
1. ท่านคิดว่าปุาชุมชนเป็นแหล่งพืช 

ผัก สมุนไพรที่สามารถน ามา
บริโภคได้ 

     

2. ท่านมีความเข้าใจในเรื่องการ
อนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาด 

     

3. ท่านคิดว่าปัญหาที่เกิดกับปุาชุมชน
โคกหินลาดเป็นเรื่องที่ใกล้ตัว 

     

4. ท่านรู้สึกยินดีที่ได้เข้าร่วมฝึกอบรม
การอนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาด 

     

5. ความตระหนักและความร่วมมือ
ของประชาชนในการอนุรักษ์ยังมี
น้อย 

     

6. ท่านคิดว่าปัญหาปุาชุมชนโคกหิน
ลาดที่ถูกท าลายทุกคนต้องช่วยกัน
รับผิดชอบ 

     

7. ท่านคิดว่าประชาชนมักง่าย และ
ขาดความส านึกจึงท าให้เกิดผลเสีย
ต่อปุาชุมชน 
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หน่วยฝึกอบรมที่ 3 
 

การอนุรักษ์ป่าชุมชน 
 

1.ชื่อกิจกรรมฝึกอบรม 
ท าไมต้องอนุรักษ์ 

2.ความส าคัญของกิจกรรมฝึกอบรม 
 ปุาไม ้เป็นศูนย์รวมของสรรพชีวิต เป็นที่ก่อก าเนิดสายน้ า ชีวิตพืชและสัตว์ที่หลากหลายอีกท้ัง
เป็นที่พ่ึงพิง และให้ประโยชน์แก่มนุษย์มาแต่โบราณกาล เพราะปุาไม้ช่วยรักษาสมดุลของธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม ควบคุมสภาพดินฟูาอากาศ ก าบังลมพายุ ปูองกันบรรเทาอุทกภัย ปูองกันการพังทลายของ
หน้าดิน เป็นเสมือนเข่ือนธรรมชาติที่ปูองกันการตื้นเขินของแม่น้ าล าคลอง เป็นแหล่งดูดซับ
คาร์บอนไดออกไซด์ และเป็นโรงงานผลิตออกซิเจนขนาดใหญ่ เป็นคลังอาหารและยาสมุนไพร และปุาไม้
ยังเป็นแหล่งศึกษาวิจัยและเป็นสถานที่พักผ่อนหย่อนใจของมนุษย์ นอกจากนี้ในผืนปุายังมีสัตว์ปุานานา
ชนิด ซึ่งมีประโยชน์ต่อมนุษย์และสิ่งมีชีวิตอ่ืนๆ ในหลายลักษณะ ได้แก่ การรักษาสมดุลของระบบนิเวศ 
เช่น การควบคุมปริมาณสัตว์ปุาให้อยู่ในสภาวะสมดุล การช่วยแพร่พันธุ์พืช การควบคุมแมลงศัตรูพืช
เป็นปุ๋ยให้กับดินในปุา เป็นต้น การเป็นแหล่งพันธุกรรมที่หลากหลาย การเป็นอาหารของมนุษย์และสัตว์
อ่ืน และการสร้างรายได้ให้แก่มนุษย์ เช่น การท าการค้าจากชิ้นส่วนต่างๆ ของสัตว์ปุา การจ าหน่ายสัตว์
ปุา และการเปิดให้บริการเข้าชมสวนสัตว์ เป็นต้น ดังนั้น จงึนับได้ว่าปุาไม้ให้คุณประโยชน์ทั้งทางตรง
และทางอ้อมแก่มวลมนุษย์เป็นอย่างมาก หากปุาไม้เสื่อมถอยไป ย่อมเป็นบ่เกิดความทุกข์ยากแก่ชีวิต 
ความเป็นอยู่ของมนุษย์และสัตว์อย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ 
3.วัตถุประสงค์ของกิจกรรมฝึกอบรม 
 เพ่ือให้ผู้เข้ารับการฝึกอบรมทราบถึงประโยชน์และวิธีการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและ
ทรัพยากรธรรมชาติในปุาชุมชน 
4.เนื้อหาสาระในการฝึกอบรม 

     การใช้ประโยชน์ป่าชุมชน 
 การใช้ประโยชน์จากปุาชุมชน หมายถึง การใช้
ประโยชน์ของพ้ืนที่ปุา ประโยชน์ที่ประชาชนต้องการจากปุาจะ
เป็นสิ่งก าหนดวัตถุประสงค์ในการรักษาปุาเหล่านั้นไว้ เช่น เป็น
แหล่งปุาไม้เพ่ือการประกอบพิธีกรรมซึ่งแปรผันไปตาม
สถานภาพสังคมในแต่ละภูมิภาค การใช้ประโยชน์แหล่งน้ าธาร
ของหมู่บ้านเพื่อใช้สอยหรือเป็นสมบัติส่วนร่วมของชุมชน 
ชุมชนชนบทที่อาศัยอยู่ใกล้เขตปุา จะใช้ประโยชน์ในลักษณะ
ทางตรงมากกว่าทางอ้อม โดยทั่วไปแล้วจะใช้ประโยชน์เพ่ือ
ตอบสนองความต้องการขั้นพ้ืนฐานในการด ารงชีวิต 

1. เป็นส่วนที่ส าคัญมากส่วนหนึ่ง
ของวัฏจักรน้ า ออกซิเจน คาร์บอนและไนโตรเจนในระบบ

ภาพประกอบท่ี 3.1 ปุาในเมือง
นา
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นิเวศ ท าให้เกิดความสมดุลแห่งระบบด้วยการหมุนเวียนเปลี่ยนแปลงแร่ธาตุและสสารในระบบนิเวศ 
2. ปุาไม้เป็นแหล่งปัจจัยสี่ ปุาไม้เป็นแหล่งผลิต/ผู้ผลิต ปัจจัยพื้นฐานต่อการด ารงชีพ

ของมนุษย์ เมือง/ชุมชนเกษตรกรรม และอุตสาหกรรมที่ส าคัญ และหาสิ่งอ่ืนมาทดแทนมิได้ ปุาไม้มี
ความผูกพันต่อความเป็นอยู่จากอดีตจนถึงปัจจุบัน ได้แก่ การน าไม้มาใช้ในการก่อสร้างบ้านเรือน ที่อยู่
อาศัย เป็นเครื่องตกแต่งบ้าน ใช้เป็นเชื้อเพลิงในการหุงต้มอาหาร ซึ่งในเรื่องอาหารมนุษย์ ได้รับจากปุา
โดยตรง เช่น ได้ส่วนของผล เมล็ด ใบ ดอก ล าต้นเป็นอาหาร และได้รับน้ าผึ้ง หรือเนื้อสัตว์ปุาโดย
ทางอ้อม สมุนไพรหรือยาแผนโบราณที่ใช้รักษาโรค ส่วนใหญ่ได้มาจากผลิตภัณฑ์ของปุาไม้ ได้มีการน า
สมุนไพรจากปุามาดัดแปลง สกัดเอาส่วนที่ส าคัญ จากเปลือก ดอก ผล เมล็ด ราก น ามาใช้ในการผลิตยา
รักษาโรคที่ออกมาในรูปของยาเม็ด ยาน้ า หรือแคปซูล เช่น เปลือกต้นซิงโคน่า น ามาสกัดท ายาควินิน
เพ่ือรักษาโรคมาลาเรีย 

 
 
 

เป็นที่อยู่อาศัยของสัตว์ปุา ปุาไม้จัดว่าเป็นแหล่งที่อยู่อาศัยและหลบภัยที่ส าคัญที่สุดของสัตว์ปุา 
ซึ่งสัตว์ปุาเหล่านี้มีความส าคัญต่อมนุษย์ เช่น เป็นอาหาร ยารักษาโรค ช่วยขจัดแมลงและประดับปุาไม้
ให้เกิดความงดงาม การท าลายพื้นที่ปุาจึงเสมือนท าลายสัตว์ไปด้วย 

ด้านการพักผ่อนหย่อนใจ ธรรมชาติของปุาไม้จะ
เต็มไปด้วยสีสัน ความเขียวชอุ่ม ร่มเย็น ก่อให้เกิด
ความสบายตาเมื่อพบเห็น ความสดสวยงามของ
ดอกไม้ ความชุ่มชื้น น้ าในล าธารที่ใสสะอาด ความ
เงียบสงบจากเสียงรบกวนของชุมชน ความน่าชม
และน่ารักของสัตว์ปุา ท าให้เขตปุาไม้เป็นแหล่ง
พักผ่อนหย่อนใจที่ส าคัญอย่างหนึ่งของมนุษย์ 
ในช่วงวันหยุดต่างๆ จะพบเห็นประชาชนทั้งใน
ท้องถิ่นและในเมืองจ านวนมากเดินทางไปเที่ยวหรือ
พักผ่อนหย่อนใจในเขตอุทยานแห่งชาติ วนอุทยาน 
สวนพฤกษศาสตร์ สวนปุา  

 
 

ภาพประกอบท่ี 3.2 แหล่งปัจจัยสี ่

ภาพประกอบท่ี 3.3 ที่พักผ่อนหยอ่นใจ 
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เขตรักษาพันธุ์สัตว์ปุา เป็นต้น ปุาไม้จึงเป็นแหล่งท่องเที่ยวที่ส าคัญอย่างหนึ่งไปด้วย ปุาไม้เป็นแหล่งต้น
น้ าล าธาร ในบริเวณท่ีปุาไม้มีความอุดมสมบูรณ์ต้นไม้มีรากลึกและชอนไชอยู่ในดิน อินทรียวัตถุจาก
ต้นไม้และสัตว์ปุาจะช่วยปรับโครงสร้างของดินให้มีรูพรุนที่สามารถเก็บกักน้ าได้ดี น้ าฝนที่ผ่านต้นไม้จะ
ลงสู่ดินในแนวดิ่งแล้วค่อยๆ ไหลซึมกระจายไปตามรากท่ีแตกแขนงออกไปตามอนุภาคดิน รูพรุนที่อยู่ใน
ดินเฉพาะเฉพาะรูพรุนขนาดเล็กในเม็ดดินนั้นสามารถกักเก็บน้ าได้มากกว่า น้ าหนักของเม็ดดินแห้งถึง 3-
10 เท่า และน้ าที่กักเก็บไว้นั้นจะค่อยๆ ปลดปล่อยสู่ชั้นน้ าใต้ดินเพื่อลงสู่แหล่งน้ าล าธาร ปุาจึงเปรียบได้
กับฟองน้ าขนาดใหญ่ที่ท าหน้าที่เป็นแหล่งกักเก็บน้ าตามธรรมชาติ ถ้าปุาเกิดในที่สูง น้ าที่กักเก็บไว้จะ
ค่อยๆ ซึ่งลงมารวมกันตามหุบเขา เกิดธารน้ าเล็กๆ มากมาย และก าเนิดแม่น้ าล าธารที่สามารถมีน้ าใช้ได้
ทุกฤดูกาล เป็นต้น 
 

 
 
 

เป็นแนวปูองกันลมพายุ เมื่อลมพายุพัดมาปะทะพ้ืนที่ปุาไม้ซึ่งมีสิ่งกีดขวางความเร็ว และพายุ
ลมจะลดลง ดังนั้นพายุที่พัดผ่านแนวปุาไม้จะมีความเร็วน้อยกว่าพัดผ่านที่โล่งแจ้ง ช่วยลดความเสียหาย
ของสิ่งก่อสร้าง ปุาไม้จึงเป็นก าแพงธรรมชาติที่ช่วยปูองกันความรุนแรงของลมพายุได้ 
ปุาช่วยในการอนุรักษ์ดินและน้ า เมื่อฝนตกน้ าฝนบางส่วนจะถูกต้นไม้ในปุาดูดซับไว้ แล้วค่อยๆ 
ปลดปล่อยให้ไหลลงสู่ผิวดิน อีกส่วนหนึ่งจะซึมลงสู่ดินชั้นล่าง สามารถลดการพังทลายของดินได้ ลดการ
กัดเซาะหน้าดินที่อุดมสมบูรณ์ ปูองกันการเกิดน้ าท่วมฉับพลัน และสามารถลดความรุนแรงของการเกิด
ภาวะน้ าท่วม เนื่องจากต้นไม้ช่วยชะลอการไหลของน้ าบนผิวหน้าดิน และการมีปุาไม้ปกคลุมดินจะช่วย
ปูองกันการกัดเซาะได้ดีกว่าปลูกพืชชนิดอื่นๆ 

ช่วยปรับสภาพบรรยากาศ เนื่องจากปุาไม้ช่วยเก็บรักษาความชุ่มชื้นในดินไว้ ร่มเงาของปุาช่วยปูองกัน
ไม่ให้ความร้อนจากดวงอาทิตย์ตกกระทบผิวดินโดยตรง บริเวณปุาไม้จะมีน้ าที่เกิดจากการระเหยจากใบ
และล าต้น กลายเป็นไอน้ าในอากาศจ านวนมาก อากาศเหนือปุาไม้จึงมีความชื้นมาก เมื่ออุณหภูมิอากาศ
ลดลง ไอน้ าจะกลั่นตัวเป็นหยดน้ าเกิดเป็นเมฆจ านวนมาก สุดท้ายก่อให้เกิดฝนตกลงมาในปุาที่มีต้นไม้
หนาแน่นและส่งผลให้พ้ืนที่ใกล้เคียงได้รับน้ าฝน และท าให้สภาพอากาศท่ีชุมชื้นแม้กระทั่งในฤดู 

ภาพประกอบท่ี 3.4 ปุาต้นน า้ล าธาร 
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 ช่วยลดมลพิษทางอากาศ เนื่องจากปุาไม้เป็นตัวช่วยดูดซับคาร์บอนไดออกไซด์เพ่ือน าไปใช้ในการ
สังเคราะห์อาหาร แล้วปลดปล่อยก๊าซออกซิเจนออกมาให้กับสิ่งมีชีวิตอ่ืนๆ บนโลก สมดุลระหว่าง
คาร์บอนไดออกไซด์และออกซิเจนในอากาศจึงเกิดข้ึน และเป็นที่ทราบกันดีอยู่แล้วว่า พืชในตระกูลสูง
สามารถดูดกลืนก๊าซคาร์บอนมอนอกไซด์ แล้วเปลี่ยนแปลงให้เป็นก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ปล่อยสู่
บรรยากาศแล้วจึงดึงกลับมาใช้ในการสังเคราะห์อาหารในเวลากลางวัน ดังนั้นจะเห็นได้ว่าต้นไม้มี
ประโยชน์มากในการช่วยก าจัดคาร์บอนมอนนอกไซด์ และคาร์บอนไดออกไซด์ในบรรยากาศ ในเมือง
ใหญ่ๆ ซึ่งมีแต่ปุาคอนกรีตและไม่ค่อยมีต้นไม้ อากาศในเมืองจึงมีปริมาณคาร์บอนไดออกไซสูง การปลูก
ต้นไม้มากๆ จึงช่วยลดปริมาณก๊าซทั้งสองชนิดนี้ลงได้ 
เนื่องจากปุาไม้สามารถเอ้ืออ านวยประโยชน์ต่อประชาชนได้ทั้งทางตรงและทางอ้อมดังที่กล่าวมาแล้ว 
การท าลายปุาถือว่าเป็นการท าลายผลประโยชน์ส่วนรวมของประชาชน ปุาไม้เมื่อถูกท าลายลงแล้ว   
ยากท่ีจะฟ้ืนฟูให้กลับสู่สภาพเดิมได้ ดังนั้นเพ่ือประโยชน์ของเรา ชุมชนและต่อประเทศชาติโดยส่วนรวม 
โปรดช่วยดูแลรักษาปุาเพ่ือให้ปุานั้นๆ มีอยู่และอ้ืออ านวยประโยชน์ต่อไป 
 ประโยชน์ที่ชุมชนจะได้รับจากการรักษาและจัดการปุาซึ่งอยู่ใกล้ชุมชนให้มีความอุดมสมบูรณ์
อย่างต่อเนื่อง สม่ าเสมอ สามารถแยกได้ 4 ประการ ดังนี้ 
ประโยชน์เพื่ออนุรักษ์ดินน้ า สมดุลธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เช่น 
เป็นแหล่งกักเก็บน้ าธรรมชาติในการอุปโภคบริโภค เช่น ปุาซับน้ า ปุาหัวนา ปุาพรุ 
เป็นแหล่งรักษาสภาพแวดล้อม ปูองกันการพังทลายของดิน ปูองกันชายฝั่ง เพิ่มธาตุอาหารให้แก่ดิน 
ประโยชน์โดยเป็นแหล่งของความหลากหลายทางชีวภาพ 
เป็นแหล่งอาหารธรรมชาติส าหรับบริโภคในชีวิตประจ าวันของราษฎรในชุมชน 
เป็นที่อยู่อาศัยของสัตว์และแมลงต่างๆ 
เป็นแหล่งพืชสมุนไพรที่สามารถน ามาใช้ประโยชน์ได้ ท าให้ลดความจ าเป็นในการไปรักษาตัวที่
โรงพยาบาลในเมือง เป็นการรักษาโรคเบื้องต้นก่อนถึงมือแพทย์ 

 
 3. ประโยชน์จากเนื้อไม้ 
  3.1 เนื้อไม้ กิ่งไม้ เศษของต้นไม้ใช้เป็น
เชื้อเพลิง 
  3.2 เป็นไม้ใช้สอยต่างๆ ของราษฎร 
  3.3 เป็นรายได้ของราษฎรในชุมชน 
เช่น สามารถตัดไม้ที่ปลูกไปขายได้ 
 
 
  

 
 4. ประโยชน์ทางสังคม 
        4.1 เพ่ือเป็นแหล่งพักผ่อนหย่อนใจ 
        4.2 เป็นแหล่งเพ่ือการศึกษาเรียนรู้ของเยาวชนในชุมชน 

ภาพประกอบท่ี 3.5 เฟอร์นิเจอรไ์ม้ 
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        4.3 เป็นแหล่งวัตถุดิบในการผลิตหัตถกรรมพ้ืนบ้าน ตลอดจนเครื่องใช้สอยที่จ าเป็นใน
การด ารงชีวิต 
        4.4 เป็นที่มาของกิจกรรมการสร้างพลังชุมชน เพื่อการจัดการปุาไม้ในรูปแบบการมีส่วน
ร่วมหรือปุาชุมชน โดยสมาชิกในชุมชนได้มีโอกาสในการร่วมกันวางแผน ด าเนินการ ดูแลติดตาม     
และประเมินผล ตลอดจนร่วมกันจัดสรรผลประโยชน์ที่ได้รับ 
 สรุปการใช้ประโยชน์ปุาชุมชน หมายถึง การใช้ประโยชน์จากทรัพยากรปุาชุมชนในด้านต่างๆ 
เช่น เป็นแหล่งอาหาร เป็นพื้นที่เกษตรกรรม เป็นแหล่งสมุนไพร ใช้เป็นเชื้อฟืน เป็นต้น 

ความจ าเป็นที่ต้องมีการอนุรักษ์ 

ในการมีชีวิตอยู่ของมนุษย์ชาติ เพื่อแสวงหาการพัฒนาทางเศรษฐกิจและความอุดมสมบูรณ์ของ
ธรรมชาตินั้น จ าเป็นต้องค านึงถึงความจริงที่ปรากฏอยู่ในปัจจุบันนั้นคือ ขีดจ ากัดของทรัพยากรสมดุล
ของระบบนิเวศความเป็นมาของด้านวัฒนธรรมรวมถึงความต้องการของมนุษย์ในอนาคต ซึ่งเป็นที่มา
ของค าว่า "อนุรักษ์" 

 
 
 
การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในปัจจุบันมีวัตถุประสงค์หลักอยู่ 4 ประการ คือ 
     1. เพ่ือธ ารงไว้ซึ่งปัจจัยส าคัญของระบบสิ่งแวดล้อมที่มีอิทธิพลต่อมนุษย์และสัตว์ และระบบ
สนับสนุนการด ารงชีวิต เป็นการปรับปรุงปูองกันพ้ืนที่เพ่ือการเพาะปลูก การหมุนเวียนแร่ธาตุอาหารพืช 
ตลอดจนการท าน้ าให้สะอาด 
     2. เพ่ือสงวนรักษาการกระจายของชาติพันธุ์ ซึ่งขึ้นกับโครงการขยายพันธุ์ต่าง ๆ ที่จ าเป็นต่อการ
ปรับปรุงการปูองกันธัญญพืช สัตว์เลี้ยง และจุลินทรีย์ต่าง ๆ รวมทั้งสิ่งประดิษฐ์ทางวิทยาศาสตร์
เทคโนโลยีตลอดจนการคุ้มครองอุตสาหกรรม นานาชาติที่ใช้ทรัพยากรที่มีชีวิตเป็นวัตถุดิบ 
     3. เพ่ือเป็นหลักประกันในการใช้พันธุ์พืชสัตว์และระบบนิเวศเพ่ือประโยชน์ในการยังชีพตามความ
เหมาะสม 
     4. เพ่ือสงวนรักษา โบราณสถาน โบราณวัตถุ ศิลปกรรม ซึ่งเป็นมรดกล้ าค่าไว้ไปยังอนุชนรุ่นหลัง
รวมทั้งระบบสิ่งแวดล้อมอ่ืน ๆ ที่มนุษย์สร้างขึ้น  
 

ภาพประกอบท่ี 3.6 ต้นกล้าไม้ 
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การบ ารุงรักษาป่า ควรปฏิบัติ ดังนี้ 

      1)  ปูองกันและปราบปรามการลักลอบตัดไม้ท าลายปุา 
      2)  หาแหล่งท ามาหากินให้ชาวเขาอยู่เป็นหลักแหล่ง เพ่ือเป็นการปูองกันการท าไร่เลื่อนลอย 
      3)  ส่งเสริมการปลูกปุาทดแทน 
      4)  ปิดปุาไม่อนุญาตให้มีการท าไม้ 
      5)  ใช้วัตถุอ่ืนทดแทนผลิตภัณฑ์ที่ท าจากไม้ 
      6)  ตั้งหน่วยปูองกันไฟปุา 
      7) ส่งเสริมให้มีการเผยแพร่ความรู้และความเข้าใจแกประชาชน เพ่ือให้เห็นความส าคัญของ
ปุาไม้ 
 การอนุรักษ์ป่าชุมชน 
 

 
  
 
 การอนุรักษ์ปุาชุมชน หมายถึง การดูแลรักษารวมทั้งการน าเอาทรัพยากรมาใช้เพ่ือให้เกิด
ประโยชน์สูงสุดใช้ได้อย่างยั่งยืนที่สุด และต้องมีการสูญเสียทรัพยากรไปโดยเปล่าประโยชน์น้อยที่สุด 
กล่าวคือ เป็นการใช้ทรัพยากรของคนรุ่นปัจจุบันโดยไม่ก่อให้เกิดผลกระทบต่อคนรุ่นต่อไปในอนาคต 
โดยยึดหลักการใช้อย่างชาญฉลาด การประหยัด การอนุรักษ์ และการฟ้ืนฟูทรัพยากรปุาไม้ เสน่ห์      
จามะริก (2536: 32-42) ได้กล่าวเสริมวัตถุประสงค์การจัดการปุาชุมชนว่า มีวัตถุประสงค์กว้างๆ     
เพ่ือการอนุรักษ์ปุาและความหลากหลายของปุา มีก าหนดการใช้ประโยชน์ทรัพยากรปุาที่สอดคล้องกับ
วิถีชีวิต วัฒนธรรมและประเพณีท่ีหลากหลายของชุมชน ในชุมชนแต่ละแห่งจะมีการจัดการปุาแตกต่าง
กันไปตามความต้องการ ซึ่งบางชุมชนมีวัตถุประสงค์ในการจัดการที่หลากหลายขึ้นอยู่กับสภาพพ้ืนที่ 
สภาพปุา วัฒนธรรมความเชื่อ และวัตถุประสงค์หลักในการใช้สอยในพื้นที่มากข้ึน และเป็นแหล่งต้นน้ า 
ชุมชนก็มักจะจัดการปุาบริเวณนี้เป็นปุาต้นน้ าจ ากัดการใช้สอยประโยชน์ เพ่ือไม่ให้เกิดการชะล้างหน้า
ดิน และให้ปุาคงความอุดมสมบูรณ์มากที่สุด ชุมชนในที่มากมายหลายแห่งที่ยังคงวัฒนธรรมไว้ได้โดยไม่
ล่มสลายจากการพัฒนาที่ไม่ยั่งยืน เพราะได้มีการรักษาปุาตามวัฒนธรรมที่สืบทอดกันมาตั้งแต่บรรพ
บุรุษ ปุาที่จัดการอย่างเหมาะสมสอดคล้องกับระบบนิเวศและวัฒนธรรมของพ้ืนที่จะยิ่งเพ่ิมความอุดม
สมบูรณ์ และยิ่งเกิดประโยชน์ ความอุดมสมบูรณ์ของปุานี้ไม่ใช่เกิดจากการปล่อยทิ้งให้ธรรมชาติดูแล 
แต่เพราะมีการคุ้มครองจัดการที่เหมาะสม การจัดการยังช่วยให้เพิ่มคุณค่าและประโยชน์ใช้สอยทาง
สังคมและเศรษฐกิจ และลดความเสียหายจากภัยธรรมชาติได้อีกด้วยในการจัดการปุาชุมชนอย่างมี

ภาพประกอบท่ี 3.7 ปุาชุมชน    
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ประสิทธิภาพ ชุมชนจะต้องตกลงกันให้ได้ว่าจะตัดหรือใช้อะไร ใช้ที่ไหนได้บ้าง จะเหลืออะไรไว้แค่ไหน 
และจะช่วยกันบ ารุงรักษาปุาอย่างไร จะได้รู้อย่างไรว่าการใช้ประโยชน์จะไม่ส่งผลกระทบกับปุา โดยการ
จัดการปุาปุาไม้อย่างยั่งยืนจะต้องยึดหลักอยู่เสมอว่าต้องมีไม้รุ่นใหม่เกิดขึ้นมาทดแทนและมีผลผลิตจาก
ปุาอย่างสม่ าเสมอ (สมศักดิ์ สุขวงศ์, 2541: 25-32) จากค านิยามของค าว่าปุาชุมชน ที่มีผู้ให้ความหมาย
ไว้ แตกต่างกันจะเห็นสาระส าคัญของปุาชุมชนอยู่ 3 ประการ คือ 

1. ต้องมีพ้ืนที่ เพ่ือเป็นพ้ืนที่ชุมชนเข้าไปจัดการเพ่ือประโยชน์ของชุมชน 
2. ต้องมีขบวนการของชุมชนในการเข้าไปจัดการเพ่ือประโยชน์ของชุมชน 
3. ต้องมีการใช้ประโยชน์จากปุาตามความประสงค์ของชุมชนอย่างยั่งยืนสอดคล้องกับ

วิถีชีวิตของชุมชน   
  การอนุรักษ์มีหลายวิธีด้วยกันแต่จะใช้วิธีใดข้ึนอยู่กับลักษณะของทรัพยากรธรรมชาติแต่ละ
ชนิด ดังนั้นกิจกรรมการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ อาจใช้วิธีเดียวหรือหลายวิธีก็ได้ ดังต่อไปนี้ 
  1. การปูองกันรักษา เป็นการรักษาสภาพต่างๆ ของทรัพยากรให้คงเดิมทั้งปริมาณและ
คุณภาพให้ยั่งยืนตลอดไป เช่น ทิวทัศน์ธรรมชาติ ทรัพยากรน้ า ปุาไม้ ดิน เป็นต้น 
 

 
 
    
   2. การบูรณะฟื้นฟูเป็นการซ่อมบ ารุงปฏิสังขรณ์ให้ฟ้ืนตัวขึ้นใหม่ เช่น ปุาไม้ที่ถูกโค่น 
ท าลายต้องฟ้ืนฟูขึ้นมาใหม่ สัตว์มีจ านวนลดลงต้องเพาะพันธ์เพ่ิมข้ึน 
   3. การปรับปรุงให้ดีขึ้น คือ พยายามใช้ธรรมชาติให้เป็นธรรมชาติให้เป็นประโยชน์ที่สุด 
และปรับปรุงให้ดีกว่าสภาพธรรมชาติ เช่น การปรับปรุงคุณภาพทรัพยากรดินเพ่ือให้ใช้ประโยชน์จาก
การท านาปีละครั้งเป็นสองครั้ง 
   4. การใช้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะทรัพยากรธรรมชาติที่ใช้แล้วสิ้นเปลืองหมดไปไม่
สามารถน ากลับมาใช้ได้อีก เช่น ทรัพยากรแร่ธาตุต้องมีวิธีการพัฒนาแร่ขึ้นมาใช้อย่างมีประสิทธิภาพให้
เกิดการสูญเสียน้อยที่สุด และต้องค านึงช่วงเวลาการใช้ที่เหมาะสม 
   5. การน ามาใช้ใหม่ ทรัพยากรธรรมชาติบางอย่างเมื่อใช้แล้วอาจน ากลับมาใช้ใหม่ได้อีก 
เช่น เศษเหล็กน ามาถลุงใหม่ เศษกระดาษ พลาสติก เป็นต้น 
 

ภาพประกอบท่ี 3.8 การอนุรักษ์ปุาชุมชน    
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   6. การใช้สิ่งอ่ืนทดแทน คือ การคิดค้นหาสิ่งอ่ืนมาใช้แทนทรัพยากรที่หายากหรือก าลังจะ
หมดไป เช่น การใช้พลาสติกแทนภาชนะบรรจุน้ า ซึ่งต้องใช้เหล็กซุบดีบุก ใช้ซีเมนต์แทนไม้ในการท า
เฟอร์นิเจอร์ เช่น ชุดเก้าอ้ีม้าหิน 
   7. การประดิษฐิ์สิ่งใหม่ข้ึนมาใช้แทน โดยอาศัยวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีและวิทยาการ
สมัยใหม่ ค้นหาสิ่งประดิษฐิ์สิ่งใหม่ๆ ขึ้นมาใช้แทนทรัพยากรที่หายากหรือก าลังหมดไป เช่น น้ ามัน 
   8. การส ารวจตรวจค้น ทรัพยากรบางอย่างอาจถูกปล่อยทิ้งไม่ได้น ามาใช้ประโยชน์ควรหา
แนวทางน ามาใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด เช่น พลังแสงแดด กระแสน้ าในแม่น้ าล าคลอง 

 
 

 
5.ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมฝึกอบรม 
 ระยะเวลาที่ใช้ในการฝึกอบรม เรื่อง การอนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาด ส าหรับชาวบ้านศรีวิลัย 
ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม หน่วยฝึกอบรมที่ 3 การอนุรักษ์ปุาชุมชน ใช้เวลา 2-3 
ชั่วโมง 
6.สถานที่จัดกิจกรรม 
 สถานที่ในการจัดกิจกรรม คือ บ้านศรีวิลัย ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม  
 
 

ภาพประกอบท่ี 3.9 ปุาชุมชน    
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7.กิจกรรมการฝึกอบรม 
 7.1 ขั้นน าเข้าสู่กิจกรรม 
  7.1.1 วิทยากรใช้วิธีการสันทนาการ เพื่อเป็นการละลายพฤติกรรม และลดความตรึงเครียด
ของผู้เข้ารับอบรม (เทคนิคการสันทนาการ) 
  7.1.2 วิทยากรฝึกอบรมในแต่ละหน่วยการเรียนรู้และแนะน าตัวต่อผู้เข้าร่วม และให้ผู้เข้าร่วม
อบรมร่วมแสดงความคิดเห็นว่า รู้จักประโยชน์และการอนุรักษ์ปุาชุมชนมากน้อยแค่ไหน (เทคนิคการ
ถาม-ตอบ) 
  7.1.3 วิทยากรให้ผู้เข้ารับการฝึกอบรมทดสอบความรู้ก่อนการฝึกอบรม 
 7.2 ขั้นกิจกรรม 
  7.2.1 วิทยากรท าการบรรยายเรื่อง การอนุรักษ์ปุาชุมชน (เทคนิคการบรรยาย) 
  7.2.2 ให้ผู้เข้าร่วมฝึกอบรมแสดงความคิดเห็น เกี่ยวกับประโยชน์และการอนุรักษ์ปุาชุมชน 
(เทคนิคถาม-ตอบ) 
 7.3 ขั้นวัดผล 
  หลังจากผู้เข้ารับการฝึกอบรมได้รับประสบการณ์จากกิจกรรมที่จัดให้แล้ว วิทยากรให้โอกาสผู้
เข้ารับการฝึกอบรมแสดงความรู้สึก และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการอนุรักษ์ปุาชุมชนว่ามีความ
เป็นมาอย่างไร และมีลักษณะทางพฤกษศาสตร์อย่างไรบ้าง 
8.เทคนิคการฝึกอบรม 
 8.1 เทคนิคการสันทนาการและเล่นเกมส์ 
 8.2 เทคนิคการถาม – ตอบ  
 8.3 เทคนิคการบรรยาย 
9.สื่อและอุปกรณ์การจัดกิจกรรมฝึกอบรม 
 1. กลองและอุปกรณ์สันทนาการ (ใช้ประกอบหัวข้อที่ 7.1.1 ) 
 2. แบบวัดความรู้ก่อนการฝึกอบรม  (ใช้ประกอบหัวข้อที่ 7.1.3 ) 
 3. เครื่องขยายเสียง (ใช้ประกอบตลอดการฝึกอบรม) 
10. การวัดผลการฝึกอบรม 
  ในการประเมินผลเป็นการประเมินผลสัมฤทธิ์การฝึกอบรมในด้านการมีส่วนร่วม โดยมีการ
ประเมินดังนี้  
  10.1 ประเมินก่อนการฝึกอบรม 
   เป็นการประเมินผลสัมฤทธิ์ในด้านความรู้ เจตคติ และการมีส่วนร่วม 
  10.2 ประเมินหลังการฝึกอบรม 
   เป็นการประเมินผลสัมฤทธิ์ในด้านความรู้ เจตคติ และการมีส่วนร่วม 
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11.เอกสารอ้างอิง 

สมศักดิ์ สุขวงศ์.  (2541).  คนกับป่า : บนเส้นทางการอนุรักษ์ป่าชุมชนภาคอีสาน.  กรุงเทพฯ : 
การส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม กระทรวงวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีและสิ่งแวดล้อม 
ร่วมกับคณะกรรมการทรัพยากรธรรมขาติและสิ่งแวดล้อมอีสานในคณะกรรมการ
ประสานงานองค์กรเอกชนพัฒนาชนบทภาคอีสาน. 

เสน่ห์ จามริก และคณะ.  (2556).  ป่าชุมชนในประเทศไทย.  กรุงเทพฯ : แนวทางการพัฒนา
ปุาชุมชนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือเล่น 3. 
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แบบทดสอบ 
 

เรื่องการอนุรักษ์ป่าชุมชน 
 

ค าชี้แจง : โปรดท าเครื่องหมาย / ลงในช่องทางขวามือที่ตรงกับความรู้ความเข้าใจของท่านแต่ละข้อใน
ชุมชนเพียงค าตอบเดียว 
 
 
ล ำดับ ควำมรู้ ใช่ ไม่ใช่ 

1. ปุาไม้ช่วยเก็บรักษาความชุ่มชื้นในดินไว้   

2. การรักษาปุาชุมชนเป็นการรักษาตามวัฒนธรรมที่สืบทอดกันมาตั้งแต่
บรรพบุรุษ 

  

3. การรักษาปุาไม่สามารถเพ่ิมคุณค่าและลดความเสียหายจากภัยธรรมชาติ
ได้ 

  

4. ปุาชุมมีประโยชน์ด้านการอนุรักษ์ดิน น้ า และสมดุลธรรมชาติและสิ่งแวด
ล้ม 

  

5. ปุาชุมชนเป็นแหล่งวัตถุดิบในการผลิตหัตถกรรมพ้ืนบ้าน ตลอดจน
เครื่องใช้สอยที่จ าเป็นในชีวิต 

  

6. การอนุรักษ์ปุาชุมชนเป็นการรักษาไว้ซึ่งปัจจัยส าคัญของระบบ
สิ่งแวดล้อมท่ีมีอิทธิพลต่อมนุษย์และสัตว์ 

  

7. ปุาชุมชนมีประโยชน์ ช่วยรักษาสมดุลธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เช่น 
แหล่งอาหารธรรมชาติ 

  

8. การจัดการปุาไม้อย่างยั่งยืนจะต้องยึดหลักอยู่เสมอว่าต้องมีไม้รุ่นใหม่
เกิดข้ึนมาทดแทน และมีผลผลิตจากปุาอย่างสม่ าเสมอ 

  

9. การอนุรักษ์ปุาต้องมีขบวนการของชุมชนในการเข้าไปจัดการเพื่อ
ประโยชน์ของชุมชน 

  

10. การอนุรักษ์ปุาชุมชน เป็นการรักษาเพ่ือเป็นหลักประกันในการใช้พันธุ์พืช
สัตว์และระบบนิเวศเพ่ือประโยชน์ในการยังชีพตามความเหมาะสม 
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           ค าชี้แจง : โปรดท าเครื่องหมาย / ลงในช่องทางขวามือที่ตรงกับเจตคติของท่านแต่ละข้อใน
ชุมชนเพียงค าตอบเดียว โดยมีเกณฑ์วัดเจตคติ เรื่องการอนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาด ดังนี้ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ล าดับ เจตคต ิ เห็น
ด้วย

อย่างยิ่ง 

เห็น
ด้วย 

ไม่
แน่ใจ 

ไม่
เห็น
ด้วย 

ไม่เห็น
ด้วย

อย่างยิ่ง 
1. ท่านคิดว่าปุาชุมชนเป็นแหล่งต้นน้ าล าธาร      
2. ท่านคิดว่าปุาชุมชนมีความส าคัญต่อ

มนุษย์ เช่น เป็นอาหาร ยารักษาโรค 
     

3. ปุาชุมชนจัดว่าเป็นแหล่งที่อยู่อาศัย และ
หลบภัยที่ส าคัญที่สุดของสัตว์ปุา 

     

4. ปุาชุมชนมีประโยชน์ช่วยในการปูองกันลม
พายุ 

     

5. ท่านคิดว่าการปรับปรุงให้ดีขึ้น คือการ
พยายามใช้ธรรมชาติให้ได้มากท่ีสุด 

     

6. ทรัพยากรธรรมชาติบางอย่างเมื่อใช้แล้ว
อาจน ากลับมาใช้ใหม่ได้อีก 

     

7. การบ ารุงรักษาปุา คือการส่งเสริมให้มีการ
เผยแพร่ความรู้และความเข้าใจแก่
ประชาชน 
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ค าชี้แจง : โปรดท าเครื่องหมาย / ลงในช่องทางขวามือที่ตรงกับการมีส่วนร่วมของท่านแต่ละข้อใน
ชุมชนเพียงค าตอบเดียว โดยมีเกณฑ์วัดการมีส่วนร่วม เรื่องการอนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาด ดังนี้ 
 
ล าดับ หัวข้อการมีส่วนร่วมของชาวบ้าน ระดับการมีส่วนร่วม 

มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

                   ด้านการร่วมคิด ร่วมตัดสินใจ 

1. ท่านได้เสนอปัญหาในการอนุรักษ์ปุา
ชุมชนโคกหินลาด 

     

2. ท่านได้ร่วมคิดวิธีการอนุรักษ์ปุาชุมชน
โคกหินลาด 

     

3. ท่านได้แสดงความคิดเห็น เกี่ยวกับ
ปัญหาที่เกิดขึ้นในปุาชุมชนโคกหินลาด 

     

4. ท่านมีส่วนร่วมแก้ไขปัญหาในการ
อนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาด 

     

                   ด้านการให้ความร่วมมือ 
5. ท่านให้ความร่วมมือในการอนุรักษ์ปุา

ชุมชนโคกหินลาด 
     

6. ท่านได้เข้าไปเก็บฟืนในปุาโคกหินลาด      

                   ด้านการรับผลประโยชน์ 
7. ท่านได้เข้าไปเก็บของปุาในปุาชุมชนโคก

หินลาด 
     

8. ท่านได้น าสัตว์เลี้ยงไปเลี้ยงในปุาชุมชน
โคกหินลาด 

     

9. ท่านได้ปุาไม้ที่อุดสมบูรณ์เป็นแหล่ง
พักผ่อนหย่อนใจ 

     

10. ท่านได้เข้าไปหาของปุาเพ่ือเป็นอาหาร
ในปุาชุมชนโคกหินลาด 
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แบบขอความเห็นจากผู้เชี่ยวชาญ 
เรื่อง การพัฒนาคู่มือการฝึกอบรมการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด ส าหรับบ้านศรีวิลัย          
ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 
 
ค าชี้แจง ขอความกรุณาท่านได้โปรดให้ข้อคิดเห็นตามความเป็นจริงต่อเครื่องมือในการฝึกอบรมที่แนบ
มาพร้อมนี้ โดยใส่เครื่องหมาย ลงในช่องความคิดเห็นและให้ข้อเสนอแนะที่เป็นประโยชน์ต่อการ
น าไปพัฒนาเครื่องมือในการจัดกิจกรรมให้มีคุณภาพต่อไป 

 
ตาราง ค.1 แบบประเมินความสอดคล้องของคู่มือในฝึกอบรมการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด    

กับวัตถุประสงค์ของการวิจัย โดยผู้เชี่ยวชาญ 
 

 
รายการประเมิน 

ความคิดเห็น 
คะแนน
เฉลี่ย 

ระดับความ
สอดคล้อง คนที่ 

1 
คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

1. ความชัดเจนของวัตถุประสงค์กับเนื้อหา
การจัดกิจกรรม     

 

2.ความสอดคล้องของวัตถุประสงค์กับวิธีการ
จัดกิจกรรม     

 

3.วัตถุประสงค์และสาระความรู้มีความ
สอดคล้องกับระดับของผู้เข้าร่วมกิจกรรม     

 

4.แบบทดสอบมีความสอดคล้องกับเนื้อหาใน
คู่มือที่ใช้ในการจัดกิจกรรม 

    
 

5.วิธีการจัดกิจกรรมที่ใช้สอดคล้องกับสาระ
ความรู้     

 

6.เนื้อหาในคู่มือและวิธีการจัดกิจกรรมจะท า
ให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมเกิดความรู้ ทัศนคติ และ
การมีส่วนร่วมในด้านการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
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ตาราง ค.2 การประเมินความเหมาะสมของคู่มือฝึกอบรมการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด โดย
ผู้เชี่ยวชาญ 

 
รายการประเมิน 

ความคิดเห็น 
คะแนน
เฉลี่ย 

ระดับความ
สอดคล้อง คนที่ 

1 
คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

1. คุณภาพของคู่มือฝึกอบรมการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด 
1.1 ความสมบูรณ์ของเนื้อหาสาระของ
เอกสาร 

    
 

1.2 ความถูกต้องตามหลักวิชาการของ
เอกสาร 

    
 

1.3 ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ของเอกสาร      
1.4 การพิมพ์และจัดท ารูปเล่มของ
เอกสาร 

    
 

2. ประโยชน์ของคู่มือฝึกอบรมการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด 
2.1 ประโยชน์ต่อการจัดกิจกรรมและการ
น าไปใช้จริง 

    
 

2.2 ประโยชน์ต่อผู้เข้าร่วมกิจกรรม และ
บุคคลทั่วไป 

    
 

3. เนื้อหาของคู่มือฝึกอบรมการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด 
      3.1 สัดส่วนของเนื้อหาและสาระ
ความรู้มีความสอดคล้องกัน 

     

      3.2 เนื้อหาในคู่มือมีความสอดคล้อง
กับเรื่องที่จะกัดกิจกรรม 

     

4. ความสอดคล้องของคู่มือฝึกอบรมการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด 
      4.1 ความสอดคล้องระหว่าง
หลักการและเหตุผล วัตถุประสงค์ วิธีการ
จัดกิจกรรมและการประเมินผล 

    
 

5. ด้านข้อความตัวอักษร 
      5.1 ความเหมาะสมของขนาด
ตัวอักษร 

    
 

      5.2 ความเหมาะสมของสีตัวอักษร      
 5.3 ความเหมาะสมของรูปแบบ

ตัวอักษร 
    

 

     5.4 ความเหมาะสมของภาษาท่ีใช้      
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   ตาราง ค.3 การประเมินความเหมาะสมของแบบสอบถามความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์
ป่าชุมชนโคกหินลาด โดยผู้เชี่ยวชาญ 

 
รายการประเมิน 

ความคิดเห็น 
คะแนน
เฉลี่ย 

ระดับความ
สอดคล้อง 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

1. ความสอดคล้องของแบบสอบถามกับ
วัตถุประสงค์ 

    
 

2. แบบสอบถามมีความสอดคล้องกับ
คู่มือการจัดกิจกรรม 

    
 

3. ความเหมาะสมของจ านวนข้อใน
แบบสอบถาม 

    
 

4. ความเหมาะสมของค าถามต่อเนื้อหา      
5 .เนื้อหาในแบบสอบถามครอบคลุมใน
เรื่องท่ีจัดกิจกรรม 

    
 

6. ความเหมาะสมของแบบสอบถามที่ใช้
ทดสอบความรู้ 

    
 

7. ความเหมาะสมของภาษาท่ีใช้      
 
ตาราง ค.4 การประเมินความเหมาะสมของแบบวัดทัศนคติต่อการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาดโดย

ผู้เชี่ยวชาญ 
 
 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็น 

คะแนน
เฉลี่ย 

ระดับความ
สอดคล้อง คนที่ 

1 
คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

1. ความสอดคล้องของแบบสอบถามกับ
วัตถุประสงค์ 

    
 

2. แบบสอบถามมีความสอดคล้องกับ
คู่มือการจัดกิจกรรม 

    
 

3. ความเหมาะสมของจ านวนข้อใน
แบบสอบถาม 

    
 

4. ความเหมาะสมของค าถามต่อเนื้อหา      
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ตาราง (ต่อ) 

 
รายการประเมิน 

ความคิดเห็น   

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คะแนน
เฉลี่ย 

ระดับความ
สอดคล้อง 

5. เนื้อหาในแบบสอบถามครอบคลุมใน
เรื่องท่ีจัดกิจกรรม 

   
  

6. ความเหมาะสมของแบบสอบถามที่ใช้
ทดสอบความรู้ 

   
  

7. ความเหมาะสมของภาษาท่ีใช้      
 

ตาราง ค.5 การประเมินความเหมาะสมของแบบวัดการมีส่วนร่วมการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาดโดย
ผู้เชี่ยวชาญ 

 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็น 

คะแนน
เฉลี่ย 

ระดับความ
สอดคล้อง คนที่ 

1 
คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

1. ความสอดคล้องของแบบสอบถามกับ
วัตถุประสงค์ 

    
 

2. แบบสอบถามมีความสอดคล้องกับ
คู่มือการจัดกิจกรรม 

    
 

3. ความเหมาะสมของจ านวนข้อใน
แบบสอบถาม 

    
 

4. ความเหมาะสมของค าถามต่อเนื้อหา      
5. เนื้อหาในแบบสอบถามครอบคลุมใน
เรื่องท่ีจัดกิจกรรม 

    
 

6. ความเหมาะสมของแบบสอบถามที่ใช้
ทดสอบความรู้ 

    
 

7. ความเหมาะสมของภาษาท่ีใช้      
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ผลการวิเคราะห์คุณภาพคู่มือการฝึกอบรมการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด ของผู้เชี่ยวชาญ 

ผลการวิเคราะห์คุณภาพเครื่องมือ โดยประเมินความสอดคล้องของคู่มือการฝึกอบรมการ
อนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด จากผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน ในการฝึกอบรมการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด 
ก าหนดเกณฑ์ในการให้คะแนนดังนี้ 

 
ตาราง ค.6 แบบประเมินความสอดคล้องของคู่มือการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด กับวัตถุประสงค์

ของการวิจัย โดยผู้เชี่ยวชาญ 

 
รายการประเมิน 

ความคิดเห็น 
คะแนน
เฉลี่ย 

ระดับความ
สอดคล้อง คนที่ 

1 
คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

1. ความชัดเจนของวัตถุประสงค์กับเนื้อหา
การจัดกิจกรรม 

1 1 1 1.00 
เหมาะสม 

2.ความสอดคล้องของวัตถุประสงค์กับ
วิธีการจัดกิจกรรม 

1 1 1 1.00 
เหมาะสม 

3.วัตถุประสงค์และสาระความรู้มีความ
สอดคล้องกับระดับของผู้เข้าร่วมกิจกรรม 

1 1 1 1 1.00 
เหมาะสม 

4.แบบทดสอบมีความสอดคล้องกับเนื้อหา
ในคู่มือที่ใช้ในการจัดกิจกรรม 

1 1 1  1.00 
เหมาะสม 

5.วิธีการจัดกิจกรรมที่ใช้สอดคล้องกับ
สาระความรู้ 

1 1 1  1.00 
เหมาะสม 

6.เนื้อหาในคู่มือและวิธีการจัดกิจกรรมจะ
ท าให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมเกิดความรู้ ทัศนคติ 
และการมีส่วนร่วมในด้านการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อม 

1 1 1  1.00 

 
เหมาะสม 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



144 

 

ตาราง ค.7 การประเมินความเหมาะสมของคู่มือการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด โดยผู้เชี่ยวชาญ 

 
รายการประเมิน 

ความคิดเห็น 
คะแนน
เฉลี่ย 

ระดับความ
สอดคล้อง คนที่ 

1 
คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

1. คุณภาพของคู่มือการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด 
1.1 ความสมบูรณ์ของเนื้อหาสาระของเอกสาร 

4 4 5 4.33 
เหมาะสมมาก
ที่สุด 

1.2 ความถูกต้องตามหลักวิชาการของเอกสาร 
4 4 5 4.33 

เหมาะสมมาก
ที่สุด 

1.3 ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ของเอกสาร 
5 4 4 4.33 

เหมาะสมมาก
ที่สุด 

1.4 การพิมพ์และจัดท ารูปเล่มของเอกสาร 5 4 3 4.00 เหมาะสมมาก 
2.ประโยชน์ของคู่มือการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด 
2.1 ประโยชน์ต่อการจัดกิจกรรมและการ
น าไปใช้จริง 

4 5 4 4.33 
เหมาะสมมาก
ที่สุด 

2.2 ประโยชน์ต่อผู้เข้าร่วมกิจกรรม และบุคคล
ทั่วไป    4 5 4 4.33 

เหมาะสมมาก
ที่สุด 

3.เนื้อหาของคู่มือการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด 
      3.1 สัดส่วนของเนื้อหาและสาระความรู้มี
ความสอดคล้องกัน 5 4 4 4.33 

เหมาะสมมาก
ที่สุด 

      3.2 เนื้อหาในคู่มือมีความสอดคล้องกับ
เรื่องท่ีจะกัดกิจกรรม 5 4 4 4.33 

เหมาะสมมาก
ที่สุด 

4.ความสอดคล้องของคู่มือการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด 
      4.1 ความสอดคล้องระหว่างหลักการ
และเหตุผล วัตถุประสงค์ วิธีการจัดกิจกรรม
และการประเมินผล 

5 4 4 4.33 
เหมาะสมมาก
ที่สุด 

5.ด้านข้อความตัวอักษร 
      5.1 ความเหมาะสมของขนาดตัวอักษร 3 5 3 3.67 เหมาะสมมาก 
      5.2ความเหมาะสมของสีตัวอักษร 3 5 3 3.67 เหมาะสมมาก 

 5.3 ความเหมาะสมของรูปแบบตัวอักษร 3 5 3 3.67 เหมาะสมมาก 
     5.4ความเหมาะสมของภาษาท่ีใช้ 3 5 3 3.67 เหมาะสมมาก 
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ตาราง ค.8 การประเมินความเหมาะสมของแบบสอบถามความรู้ต่อการฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าชุมชน
โคกหินลาด โดยผู้เชี่ยวชาญ 

 
รายการประเมิน 

ความคิดเห็น 
คะแนน
เฉลี่ย 

ระดับ
ความ

สอดคล้อง 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 
 

1. ความสอดคล้องของแบบสอบถามกับ
วัตถุประสงค์ 

5 4 4 4.33 
เหมาะสม
มากที่สุด 

2. แบบสอบถามมีความสอดคล้องกับคู่มือการ
จัดกิจกรรม 

5     4 4 4.33 
เหมาะสม
มากที่สุด 

3. ความเหมาะสมของจ านวนข้อใน
แบบสอบถาม 

5 4 4 4.33 
เหมาะสม
มากที่สุด 

4. ความเหมาะสมของค าถามต่อเนื้อหา 
5 4 4 4.33 

เหมาะสม
มากที่สุด 

5.เนื้อหาในแบบสอบถามครอบคลุมในเรื่องที่
จัดกิจกรรม 

5 4 4 4.33 
เหมาะสม
มากที่สุด 

6.ความเหมาะสมของแบบสอบถามที่ใช้
ทดสอบความรู้ 

5 4 4 4.33 
เหมาะสม
มากที่สุด 

7. ความเหมาะสมของภาษาท่ีใช้ 
5 4 4 4.33 

เหมาะสม
มากที่สุด 
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ตาราง ค.9 การประเมินความเหมาะสมของแบบวัดเจตคติต่อการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด     
โดยผู้เชี่ยวชาญ 

 
รายการประเมิน 

ความคิดเห็น 
คะแนน
เฉลี่ย 

ระดับความ
สอดคล้อง คนที่ 

1 
คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

1. ความสอดคล้องของแบบสอบถามกับ
วัตถุประสงค์ 

4 5 5 4.67 
เหมาะสม
มากที่สุด 

2. แบบสอบถามมีความสอดคล้องกับคู่มือ
การจัดกิจกรรม 

4 5 5 4.67 
เหมาะสม
มากที่สุด 

3. ความเหมาะสมของจ านวนข้อใน
แบบสอบถาม 

4 5 5 4.67 
เหมาะสม
มากที่สุด 

4. ความเหมาะสมของค าถามต่อเนื้อหา 
4 4 5 4.33 

เหมาะสม
มาก 

5.เนื้อหาในแบบสอบถามครอบคลุมในเรื่อง
ทีจ่ัดกิจกรรม 

4 5 5 4.67 
เหมาะสม
มากที่สุด 

6.ความเหมาะสมของแบบสอบถามที่ใช้
ทดสอบความรู้ 

4 5 5 4.67 
เหมาะสม
มากที่สุด 

7. ความเหมาะสมของภาษาท่ีใช้ 
4 4 5 4.33 

เหมาะสม
มาก 
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ตาราง ค.10 การประเมินความเหมาะสมของแบบวัดการมีส่วนร่วมต่อการฝึกอบรมการอนุรักษ์ป่า
ชุมชนโคกหินลาด โดยผู้เชี่ยวชาญ 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็น 

คะแนน
เฉลี่ย 

ระดับความ
สอดคล้อง คนที่ 

1 
คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

1. ความสอดคล้องของแบบสอบถามกับ
วัตถุประสงค์ 4 4 4 4.00 

เหมาะสมมาก 

2. แบบสอบถามมีความสอดคล้องกับคู่มือ
การจัดกิจกรรม 4 4 4 4.00 

เหมาะสมมาก 

3. ความเหมาะสมของจ านวนข้อใน
แบบสอบถาม 

4 4 5 4.33 
เหมาะสมมาก 

4. ความเหมาะสมของค าถามต่อเนื้อหา 
4 5 5 4.67 

เหมาะสมมาก
ที่สุด 

5. เนื้อหาในแบบสอบถามครอบคลุมใน
เรื่องท่ีจัดกิจกรรม 4 5 5 4.67 

เหมาะสมมาก
ที่สุด 

6. ความเหมาะสมของแบบสอบถามที่ใช้
ทดสอบความรู้ 

4 5 5 4.67 
เหมาะสมมาก
ที่สุด 

7. ความเหมาะสมของภาษาท่ีใช้ 4 4 5 4.33 เหมาะสมมาก 
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การหาคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวัดและประเมินผล 

 การหาคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวัดและประเมินผลได้จากการน าแบบทดสอบคามรู้
เกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด ส าหรับชาวบ้านศรีวิลัย ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง     
จังหวัดมหาสารคาม น าไปทดลองใช้ (Try Out) กับชาวบ้านวังยาว ต าบลเกิ้ง อ าเภอเมือง          
จังหวัดมหาสารคาม จ านวน 34 คน 

การหาคุณภาพของแบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด      
ส าหรับชาวบ้านศรีวิลัย ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 

 การหาคุณภาพแบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด ผู้วิจัยน าข้อมล
มาวิเคราะห์ ค่าความยากง่าย (Difficulty) หาค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ (Discrimination) และหาค่า
ความเชื่อมั่นทั้งฉบับ (Reliability Coefficients) ดังนี้ 

1. ค่าความยากง่าย (Difficulty) 
การหาคุณภาพของแบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด ผู้วิจัยน า

ข้อมูลมาวิเคราะห์ ค่าความยากง่าย (Difficulty) สามารถน าเสนอได้ดังตาราง ง.1 

ตาราง ง.1 ค่าความยากง่ายของแบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด 
Statistics 

ข้อ N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 
1 34 .00 1.00 .3529 .48507 
2 34 .00 1.00 .4412 .50399 
3 34 .00 1.00 .3529 .48507 
4 34 .00 1.00 .2059 .41043 
5 34 .00 1.00 .3824 .49327 
6 34 .00 1.00 .2941 .46250 
7 34 .00 1.00 .3824 .49327 
8 34 .00 1.00 .2941 .46250 
9 34 .00 1.00 .2941 .46250 
10 34 .00 1.00 .2353 .43056 

.46250 11 34 .00 1.00 .2941 
12 34 .00 1.00 .2647 .44781 
13 34 .00 1.00 .2941 .46250 
14 34 .00 1.00 .3235 .47486 
15 34 .00 1.00 .3824 .49327 
16 
17 

34 .00 1.00 .4118 .49955 
34 .00 1.00 .3235 .47486 

18 34 .00 1.00 .4118 .49955 
19 34 .00 1.00 .2941 .46250 
20 34 .00 1.00 .4118 .49955 
21 34 .00 1.00 .3235 .47486 

.50399 22 34 .00 1.00 .4412 
23 34 .00 1.00 .3824 .49327 
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ตาราง ง.1 (ต่อ) 

ข้อ N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 
24 34 .00 1.00 .3824 .49327 

.49327 25 34 .00 1.00 .3824 
26 34 .00 1.00 .4118 .49955 
27 34 .00 1.00 .3824 .49327 
28 34 .00 1.00 .3529 .48507 
29 34 .00 1.00 .4412 .50399 
30 34 .00 1.00 .2941 

.46250 
Valid N (listwise) 34    

 
จากตาราง ง.1 ค่าความยากง่ายของแบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหิน

ลาด จ านวน 34 ข้อ พบว่า ข้อค าถามที่มีค่าความยากง่ายระหว่าง 0.20 – 0.8 มีจ านวน 30 ข้อ       
เมื่อพิจารณาผลจากผลการวิเคราะห์ค่าความยากง่าย แบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่าชุมชน
โคกหินลาด สามารถน าไปเก็บข้อมูลได้ 

2. ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ (Discrimination) 

น าข้อมมูลมาวิเคราะห์หาค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ โดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์แอฟฟา        
ของคอนบาค ก าหนดให้ข้อที่มีค่ามากกว่า 0.306 ขึ้นไปเป็นค าถามที่ใช้ได้น าเสนอได้ ดังตาราง ง.2 

ตาราง ง.2 ค่าความยากง่ายของแบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด  

Item-Total Statistics 

ข้อ 
Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale Variance if 
Item Deleted 

Corrected Item-
Total Correlation 

Cronbach's Alpha 
if Item Deleted 

1 10.0882 90.992 .720 .960 
2 
3 

10.0000 91.455 .641 .960 
10.0882 91.234 .693 .960 

4 10.2353 91.398 .806 .959 
.961 
.960 

5 10.0588 92.845 .505 
6 10.1471 91.099 .745 
7 10.0588 91.754 .624 .961 
8 10.1471 90.735 .788 .959 
9 10.1471 91.766 .667 .960 

.960 10 10.2059 92.350 .647 
11 10.1471 91.705 .674 .960 
12 10.1765 91.968 .666 .960 

.962 13 10.1471 93.584 .457 
14 10.1176 92.289 .589 .961 
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ตาราง ง.2  (ต่อ) 
 

ข้อ Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale Variance if 
Item Deleted 

Corrected Item-
Total Correlation 

Cronbach's Alpha 
if Item Deleted 

15 
16 

10.0588 
10.0294 

93.269 
92.514 

.459 

.533 
962 
.961 

17 10.1176 91.016 .734 .960 
.960 18 

19 
10.0294 91.423 .651 
10.1471 91.644 .681 .960 

20 10.0294 90.696 .730 .960 
.960 21 10.1176 90.774 .762 

22 10.0000 91.152 .674 .960 
23 
24 
25 

10.0588 90.421 .770 .959 
.961 10.0588 91.633 .637 

10.0588 90.481 .764 .960 
26 10.0294 91.242 .671 .960 
27 10.0588 91.996 .597 .961 

.962 28 
29 

10.0882 94.083 .380 
10.0000 89.758 .825 .959 

30 10.1471 90.553 .809 .959 
     

3. ค่าความเชื่อม่ันทั้งฉบับ (Reliability Coefficients) 

 การวิเคราะห์ค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเป็นการรายงานค่าความเชื่อม่ัน หรือค่าความเที่ยงของ
แบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาดทั้งฉบับ ซึ่งใช้วิธีการหาค่าความเชื่อม่ันโดย
การหาจากสูตร คูเดอร์ริชาร์ดสัน (KR-20) ก าหนดให้มีค่ามากกว่า 0.80 ขึ้นไป จึงจะถือว่าแบบทดสอบ
ความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาดมีความเชื่อมั่น และสามารถน าไปใช้ในงานวิจัยได้ 

 

 
 

 

 

จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่า แบบสอบถามทั้งฉบับมีจ านวนข้อค าถามทั้งหมด 30 ข้อ      
และ มีค่าความเชื่อมั่นซึ่งวิเคราะห์จากการหาค่าความเชื่อมั่นจากสูตร คูเดอร์ริชาร์ดสัน (KR-20) เท่ากับ 
0.962 แสดงว่า เครื่องมือวิจัยฉบับดังกล่าวมีคุณภาพความเชื่อมั่น และเหมาะสมที่จะน าไปใช้ในการเก็บ
รวบรวมข้อมูลเพื่อการวิจัยต่อไป 

Reliability Statistics 
Cronbach's 

Alpha N of Items 
.962 30 
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 การหาคุณภาพแบบวัดเจตคติต่อการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด ผู้วิจัยน าข้อมูลมา
วิเคราะห์หาค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ (Difficulty) และหาค่าความเชื่อม่ันทั้งฉบับ (Reliability 
Coefficients) ดังนี้ 

1. ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ (Difficulty) 

น าข้อมูลมาวิเคราะห์หาค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ โดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา
ของครอนบาค ก าหนดให้ข้อที่มีค่ามากกว่า 0.361 ขึ้นไปเป็นค าถามที่ใช้ได้น าเสนอได้ ดังตาราง ง.3 

 
ตาราง ง.3 ค่าอ านาจจ าแนกของแบบวัดเจตคติเก่ียวกับการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด 
 

Item-Total Statistics 

ข้อ Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale Variance 
if Item Deleted 

Corrected Item-
Total 

Correlation 

Cronbach's 
Alpha if Item 

Deleted 
1 62.0294 184.090 .658 .914 

.919 2 62.2941 195.668 .393 
3 62.1176 189.865 .480 .918 
4 62.0000 193.030 .428 .919 
5 62.2647 191.473 .506 .917 
6 62.2647 189.655 .590 .915 
7 62.0294 188.696 .602 .915 
8 
9 

62.5294 191.590 .603 .915 
62.1471 192.008 .497 .917 

10 62.0882 187.962 .591 .915 
11 62.1471 189.038 .570 .916 
12 61.7941 183.987 .671 .914 
13 61.5000 184.924 .668 .914 
14 62.3529 187.508 .597 .915 
15 62.3529 193.993 .432 .918 
16 62.0588 188.663 .611 .915 
17 62.3824 188.728 .584 .915 
18 62.0294 189.605 .552 .916 
19 62.0882 188.447 .591 .915 
20 62.3529 189.629 .635 .915 
21 62.2647 193.413 .452 .918 
22 62.3824 188.546 .608 .915 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



153 

2. ความเชื่อม่ันทั้งฉบับ (Reliability Coefficients) 

การวิเคราะห์ค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเป็นการรายงานค่าความเชื่อม่ัน หรือค่าความ
เที่ยงของแบบวัดเจตคติเกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาดทั้งฉบับ ซึ่งใช้วิธีการหาค่าความเชื่อมั่น
โดยการหาจากสูตร คูเดอร์ริชาร์ดสัน (KR-20) ก าหนดให้มีค่ามากกว่า 0.80 ขึ้นไป จึงจะถือว่าแบบวัด
เจตคตเิกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาดมีความเชื่อมั่น และสามารถน าไปใช้ในงานวิจัยได้ 
 

Reliability Statistics 
Cronbach's 

Alpha N of Items 
.919 22 

      

      จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่า แบบสอบถามทั้งฉบับมีจ านวนข้อค าถาม
ทั้งหมด 22 ข้อ และ มีค่าความเชื่อมั่นซึ่งวิเคราะห์จากการหาค่าความเชื่อมั่นจากสูตร คูเดอร์ริชาร์ดสัน 
(KR-20) เท่ากับ 0.919 แสดงว่า เครื่องมือวิจัยฉบับดังกล่าวมีคุณภาพความเชื่อมั่น และเหมาะสมที่จะ
น าไปใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อการวิจัยต่อไป 
 

การหาคุณภาพแบบวัดการมีส่วนร่วมต่อการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด ผู้วิจัยน าข้อมูลมา
วิเคราะห์หาค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ (Difficulty) และหาค่าความเชื่อม่ันทั้งฉบับ (Reliability 
Coefficients) ดังนี้ 

1. ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ (Difficulty) 
2. น าข้อมูลมาวิเคราะห์หาค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ โดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา

ของครอนบาค ก าหนดให้ข้อที่มีค่ามากกว่า 0.361 ขึ้นไปเป็นค าถามที่ใช้ได้น าเสนอได้ ดังตาราง ง. 4 
 

ตาราง ง.4 ค่าอ านาจจ าแนกของแบบวัดการมีส่วนร่วมเกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด 
Item-Total Statistics 

ข้อ 
Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale Variance if 
Item Deleted 

Corrected Item-
Total Correlation 

Cronbach's Alpha 
if Item Deleted 

1 35.5476 26.888 .726 .840 
2 35.5000 27.524 .575 .851 
3 35.5000 26.402 .752 .837 
4 35.5952 27.954 .531 .854 
5 35.3810 28.095 .544 .853 
6 35.6667 25.984 .627 .846 

.854 7 35.5000 27.037 .541 
8 35.7619 26.966 .520 .857 
9 35.4048 28.149 .454 .861 
10 35.2143 27.831 .540 .854 
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2. ความเชื่อม่ันทั้งฉบับ (Reliability Coefficients) 

   การวิเคราะห์ค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเป็นการรายงานค่าความเชื่อม่ัน หรือค่าความ
เที่ยงของแบบวัดการมีส่วนร่วมเกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาดทั้งฉบับ ซึ่งใช้วิธีการหาค่าความ
เชื่อมั่นโดยการหาจากสูตร คูเดอร์ริชาร์ดสัน (KR-20) ก าหนดให้มีค่ามากกว่า 0.80 ขึ้นไป จึงจะถือว่า
แบบวัดเจตคติเก่ียวกับการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาดมีความเชื่อม่ัน และสามารถน าไปใช้ในงานวิจัย
ได้ 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 
.864 10 

   
จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่า แบบสอบถามทั้งฉบับมีจ านวนข้อค าถามทั้งหมด         

10 ข้อ และ มีค่าความเชื่อมั่นซึ่งวิเคราะห์จากการหาค่าความเชื่อม่ันจากสูตร คูเดอร์ริชาร์ดสัน (KR-20) 
เท่ากับ 0.864 แสดงว่า เครื่องมือวิจัยฉบับดังกล่าวมีคุณภาพความเชื่อมั่น และเหมาะสมที่จะน าไปใช้ใน
การเก็บรวบรวมข้อมูลเพ่ือการวิจัยต่อไป 

 
ตาราง ง.5 การวิเคราะห์คะแนนก่อนฝึกอบรมและหลังฝึกอบรมโดยใช้แบบทดสอบแบบวัดความรู้

เกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด (E.I.) 
 

คนที่ คะแนนทดสอบก่อนเรียน (30) คะแนนทดสอบหลังเรียน (30) 

1 25.00 26.00 
2 24.00 28.00 
3 24.00 29.00 
4 23.00 28.00 
5 23.00 28.00 
6 23.00 29.00 
7 24.00 28.00 
8 23.00 27.00 
9 24.00 28.00 
10 25.00 28.00 
11 24.00 29.00 
12 23.00 26.00 
13 24.00 29.00 
14 25.00 27.00 
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ตาราง ง.5 (ต่อ) 

คนที่ คะแนนทดสอบก่อนเรียน (30) คะแนนทดสอบหลังเรียน (30) 

15 25.00 29.00 
16 23.00 27.00 
17 23.00 26.00 
18 23.00 26.00 
19 26.00 28.00 
20 25.00 29.00 
21 24.00 29.00 
22 23.00 27.00 
23 24.00 30.00 
24 24.00 30.00 
25 23.00 27.00 
26 24.00 28.00 
27 24.00 26.00 
28 26.00 29.00 
29 23.00 28.00 
30 24.00 28.00 
31 25.00 26.00 
32 24.00 30.00 
33 24.00 29.00 
34 24.00 29.00 
35 25.00 30.00 
36 23.00 30.00 
37 24.00 30.00 
38 26.00 29.00 
39 22.00 30.00 
40 24.00 30.00 
41 25.00 28.00 
42 25.00 29.00 
รวม 1009 1186 

 24.02 28.21 
SD. 0.95 1.32 

ร้อยละ 80.06 94.03 

X
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สูตร 
E.I. = ผลรวมคะแนนหลงัการฝึกอบรมของชาวบ้านทกุคน – ผลรวมคะแนนก่อนการฝึกอบรมของชาวบ้านทกุคน 

(จ านวนผู้เรยีนทุกคน x คะแนนเตม็) – ผลรวมของคะแนนก่อนฝึกอบรมของชาวบ้านทุกคน 
 

 
แทนค่าในสูตร 

    E.I. =   1186-1009 
   (42X30) -1009 

 

    = 0.705  
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ภาคผนวก จ 

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล และผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
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แบบประเมิน 
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ข้อมูลที่ได้รับ ผู้วิจัยน าไปใช้เพื่อการศึกษาเท่านั้นขอรับรองว่าจะไม่มีผลใดๆ เกิดขึ้นกับผู้ตอบ
แบบสอบถาม ผู้วิจัยจึงใคร่ขอความร่วมมือในการตอบแบบสอบถามไว้ ณ โอกาสนี้ 
 

กัญญาวีร์ หาไชย 
นิสิตปริญญาโท สาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษา 

มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
 

แบบสอบถามปัญหาสิ่งแวดล้อมในป่าชุมชนโคกหินลาด 
ค าชี้แจง 

1. แบบสอบถามชุดนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือใช้เป็นเครื่องมือในการสอบถามปัญหา สาเหตุของ
ปัญหาปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้นในชุมชน 

2. แบบสอบถามฉบับนี้แบ่งออกเป็น 2 ส่วน ดังนี้ 
ส่วนที่1 ข้อมูลส่วนบุคคลทั่วไป 
ส่วนที่2 แบบสอบถามปัญหาสิ่งแวดล้อมในป่าชุมชนโคกหินลาด 

 3. ขอให้ท่านตอบแบบสอบถามโดยท าเครื่องหมาย / ลงใน  ของตารางในข้อที่ตรงกับ
ความคิดเห็นของท่าน หรือเติมข้อความลงในช่องความเป็นจริง 
 4. ขอให้ท่านตอบแบบสอบถามให้ครบทุกข้อ เพราะหากท่านไม่ตอบข้อใดข้อหนึ่งแล้วอาจท า
ให้แบบสอบถามฉบับนี้ขาดความสมบูรณ์ ซึ่งมีผลท าให้การวิเคราะห์ข้อมูลคลาดเคลื่อนได้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขอขอบคุณที่ให้ความร่วมมือในการตอบแบบสอบถามในครั้งนี้ 
นิสิตระดับปริญญาโท สาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษา 

คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
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แบบสอบถามปัญหาป่าชุมชนโคกหินลาด 
 

ส่วนที่1 ข้อมูลส่วนบุคคลทั่วไป 
 ค าชี้แจง โปรดท าเครื่องหมาย / ลงใน  หรือเติมข้อความลงในช่องว่างตรงตามความ
เป็นจริง 

1. เพศ 
 ชาย  หญิง 

2. อายุ 
(  ) ต่ ากว่า 30 ปี  (  ) 31-40 ปี     
(  ) 41-50 ปี   (  ) 50 ปี ขึ้นไป 

3. สถานภาพสมรส 
1.  โสด  2.   สมรส  3.    หม้าย/หย่า/แยกกันอยู่ 

 
ส่วนที่2 ปัญหาป่าชุมชนโคกหินลาด ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 
 
 ค าชี้แจง เลือกปัญหาสิ่งแวดล้อมในชุมชนของท่าน โดยใส่เครื่องหมาย / ลงใน  ตาม
ปัญหาที่เกิดขึ้น เลือกได้มากกว่า 1 ข้อ 
 

ปัญหาป่าชุมชนโคกหินลาด มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

1. การลักลอบตัดไม้ท าลายปุา      
2. ทิ้งขยะในปุาชุมชน      
3. ลักลอบเผาไฟปุา      
4. การบุกรุกแผ้วถาง และท าลายปุาเพ่ือ
การเกษตร 

     

5. การน าสัตว์เลี้ยงเข้าไปเลี้ยงในปุาชุมชน      

6. ไม่มีการปลูกปุาทดแทน      
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ชุดที่1 
แบบสอบถามความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด 

 
ค าชี้แจง 

1. แบบสอบถามชุดนี้ใช้ส าหรับการทดสอบก่อนและหลังการอบรม 
2. การตอบแบบสอบถามครั้งนี้เป็นการทดสอบเพื่อการศึกษาวิจัย 

3. แบบสอบถามชุดนี้มี 2 ตอน ดังนี้ 
ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

ตอนที่ 2 แบบสอบถามความรู้เรื่องการอนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาด 
   ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

โปรดตอบแบบสอบถามให้ตรงกับความเป็นจริงโดยท าเครื่องหมาย / ลงในช่อง (  ) หน้าข้อที่
ถูกต้องที่สุด 

                  เพศ      อายุ 
(  ) ชาย      (  ) ต่ ากว่า30 ปี   (  ) 30-45 ปี 

       (  ) หญิง             (  )  46-60 ปี      (  ) 61 ปีขึ้นไป 
 

ตอนที่ 2 แบบสอบถามความรู้เร่ืองการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด 

 

ค าชีแ้จง : โปรดท าเคร่ืองหมาย / ลงในช่องทางขวามือที่ตรงกบัความรู้ความเข้าใจของทา่นแตล่ะข้อในชมุชนเพยีง
ค าตอบเดียว 

 

ล าดับ ความรู้ ใช่ ไม่ใช่ 

1. ที่ดินนอกพ้ืนที่ปุาไม ้คือ ที่ดินเอกชน   

2. การบ ารุงรักษาปุาควรอนุญาตให้มีการท าไม้   

3. ปุาชุมชนโคกหินลาดมีสภาพพ้ืนที่ปุาเป็นปุาโคก ปุาเต็งรัง   

4. ปัจจุบันพื้นที่ปุาชุมชนโคกหินลาดมีพ้ืนที่เหลืออยู่ 2,682 ไร่                 

5. ปุาเศรษฐกิจชุมชน เป็นปุาชุมชนซึ่งเกิดจากความพยายามของ
ชาวบ้านในการปลูกปุาหรืออนุรักษ์ปุาธรรมชาติ เพ่ือเป็นแหล่ง
รายได้ของชุมชน 

  

6. ประเภทของปุาชุมชนแบ่งออกได้ 3 ประเภท ได้แก่ ปุาซับน้ า ,ปุา
ห้ามตามประเพณี และ ปุาใช้สอย 

  

7. ที่ดินปุาไม้ หมายถึงพ้ืนที่ปุาไม้ที่ได้รับการจัดการโดยกระบวนการ
มีส่วนร่วมจากประชาชน และองค์กรชุมชน 

  

8. ปุาชุมชน หมายถึงพ้ืนที่ปุาไม้ที่ได้รับการจัดการโดยกระบวนการมี
ส่วนร่วมจากประชาชนและองค์กรชุมชน ทั้งทางตรงและทางอ้อม 
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ตาราง (ต่อ) 
 
ล าดับ ความรู้ ใช่ ไม่ใช่ 

9. การอนุรักษ์ปุาชุมชน หมายถึงการดูแลรักษารวมทั้งการน าเอา
ทรัพยากรมาใช้เพ่ือให้เกิดประโยชน์สูงสุด และยั่งยืนที่สุด 

  

10. การจัดการปุาไม้อย่างยั่งยืนจะต้องยึดหลักอยู่เสมอว่าต้องมีไม้รุ่น
ใหม่เกิดขึ้นมาทดแทน และมีผลผลิตจากปุาอย่างสม่ าเสมอ 

  

11. ปุาโคกหินลาดเดิมเป็นปุาโคกไม้งาม   
12. ปุาชุมชนโคกหินลาดควบคุมพ้ืนที่ทั้งหมด 16 หมู่บ้าน   
13. ประเทศไทยมัดเกิดไฟปุาในช่วงฤดูใบไม้ผลิเป็นประจ าทุกปี   
14. สาเหตุการลดลงของปุาชุมชนเกิดจากการบุกรุก พ้ืนที่ปุาไม้ เพื่อ

เข้าครอบครองที่ดิน 
  

15. ศูนย์เพาะช ากล้าไม้อีสานกับไจก้า (JICA) จัดท าโครงการปลูกปุา
สาธิตในโคกหินลาดในช่วงปลายปี 2540 

  

16. ปุาเศรษฐกิจชุมชน เป็นปุาชุมชนซึ่งเกิดจากความพยายามของ
ชาวบ้านในการปลูกปุาหรืออนุรักษ์ปุาธรรมชาติ เพ่ือเป็นแหล่ง
รายได้ของชุมชน 

  

17. การท าลายปุา หมายถึงสภาวะของปุาตามธรรมชาติที่ถูกท าลาย
โดยการตัดไม้และการเผาปุา 

  

18. การอนุรักษ์ปุาชุมชนเป็นการรักษาไว้ซึ่งปัจจัยส าคัญของระบบ
สิ่งแวดล้อมท่ีมีอิทธิพลต่อมนุษย์และสัตว์ 

  

19. ศูนยเ์พาะช ากล้าไม้อีสานกับไจก้า (JICA) เข้ามาใช้พ้ืนที่ปุาชุมชน
โคกหินลาดเพ่ือท าโครงการอนุรักษ์ปุาชุมชน 

  

20. สาเหตุที่ท าให้เกิดไฟปุามากท่ีสุดคือ การเก็บของปุา เพราะจุดไฟ
เผาปุาจะท าให้ของปุาบางชนิดเกิดขึ้นมา เช่นต้นไม้บางชนิด หรือ
เห็ด 

  

21. ปุาไม้ช่วยเก็บรักษาความชุ่มชื้นในดินไว้   
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ตาราง (ต่อ) 
 

ล าดับ ความรู้ ใช่ ไม่ใช่ 

22. การรักษาปุาชุมชนเป็นการรักษาตามวัฒนธรรมที่สืบทอดกันมา
ตั้งแต่บรรพบุรุษ 

  

23. การรักษาปุาไม่สามารถเพ่ิมคุณค่าและลดความเสียหายจากภัย
ธรรมชาติได้ 

  

24. ปุาชุมมีประโยชน์ด้านการอนุรักษ์ดิน น้ า และสมดุลธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้ม 

  

25. ปุาชุมชนเป็นแหล่งวัตถุดิบในการผลิตหัตถกรรมพ้ืนบ้าน ตลอดจน
เครื่องใช้สอยที่จ าเป็นในชีวิต 

  

26. การอนุรักษ์ปุาชุมชน หมายถึง การดูแลรักษารวมทั้งการน าเอา
ทรัพยากรมาใช้เพ่ือให้เกิดประโยชน์สูงสุด และยั่งยืนที่สุด 

  

27. ปุาชุมชนมีประโยชน์ ช่วยรักษาสมดุลธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
เช่น แหล่งอาหารธรรมชาติ 

  

28. การจัดการปุาไม้อย่างยั่งยืนจะต้องยึดหลักอยู่เสมอว่าต้องมีไม้รุ่น
ใหม่เกิดขึ้นมาทดแทน และมีผลผลิตจากปุาอย่างสม่ าเสมอ 

  

29. การอนุรักษ์ปุาต้องมีขบวนการของชุมชนในการเข้าไปจัดการเพื่อ
ประโยชน์ของชุมชน 

  

30. การอนุรักษ์ปุาชุมชน เป็นการรักษาเพ่ือเป็นหลักประกันในการใช้
พันธุ์พืชสัตว์และระบบนิเวศเพ่ือประโยชน์ในการยังชีพตามความ
เหมาะสม 
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ชุดที่ 2 
แบบวัดเจตคติเกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด 

ค าชี้แจง 
1. แบบวัดเจตคติชุดนี้ใช้ส าหรับการทดสอบก่อนและหลังการอบรม 
2. การตอบแบบสอบถามครั้งนี้เป็นการทดสอบเพื่อการศึกษาวิจัย 
3. แบบวัดเจตคติชุดนี้ เป็นแบบวัดเจตคติเกี่ยวกับการอนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาด และ

แบบสอบถามชุดนี้มี 2 ตอน ดังนี้ 
ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ตอนที่ 2 แบบวัดเจตคติเกี่ยวกับการอนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาด 

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
โปรดตอบแบบสอบถามให้ตรงกับความเป็นจริงโดยท าเครื่องหมาย / ลงในช่อง (  ) หน้า

ข้อที่ถูกต้องที่สุด 
เพศ      อายุ 

(  ) ชาย      (  ) ต่ ากว่า30 ปี      (  ) 30-45 ปี   
(  ) หญิง     (  )  46-60 ปี         (  ) 61 ปีขึ้นไป 

ตอนที่ 2 แบบวัดเจตคติเรื่องการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด 
ค าชี้แจง : โปรดท าเครื่องหมาย / ลงในช่องทางขวามือที่ตรงกับเจตคติของท่านแต่ละข้อในชุมชน
เพียงค าตอบเดียว โดยมีเกณฑ์วัดเจตคติ เรื่องการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด ดังนี้ 
 

เกณฑ์การให้คะแนน 5 เห็นด้วยอย่างยิ่ง  
เกณฑ์การให้คะแนน 4 เห็นด้วย 
เกณฑ์การให้คะแนน 3 ไม่แน่ใจ 
เกณฑ์การให้คะแนน 2 ไม่เห็นด้วย 
เกณฑ์การให้คะแนน 1 ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง 

 
ข้อ เจตคต ิ เห็น

ด้วย
อย่าง
ยิ่ง 

เห็น
ด้วย 

ไม่
แน่ใจ 

ไม่
เห็น
ด้วย 

ไม่เห็น
ด้วย

อย่างยิ่ง 

1. ปุาชุมชนจะอยู่ได้ต่อไปขึ้นอยู่กับคนใน
ชุมชน 

     

2. ปุาชุมชนเป็นปุาที่ไม่สามารถเข้าไปใช้
ประโยชน์ได้ 

     

3. ท่านคิดว่าปุาไม้ท าให้ภูมิทัศน์ของชุมชน
สวยงาม เหมาะแก่การพักผ่อนหย่อนใจ 
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ตาราง (ต่อ) 
 

ข้อ เจตคต ิ เห็น
ด้วย

อย่างยิ่ง 

เห็น
ด้วย 

ไม่
แน่ใจ 

ไม่เห็น
ด้วย 

ไม่เห็นด้วย
อย่างยิ่ง 

4. ท่านคิดว่าปัญหาปุาชุมชนโคกหิน
ลาดเป็นปัญหาที่ไม่ควรมองข้าม 

     

5. มนุษย์ไม่มีอ านาจโดยตรงที่จะ
ควบคุมธรรมชาติ ผีสาง และ
เทวดาต่างหากที่เป็นผู้ควบคุม 

     

6. ท่านคิดว่าการใช้ปุาชุมชนโคกหิน
ลาดอย่างถูกหลักการเป็น
มาตรการทางอ้อมที่จะท าให้ปุา
เสื่อมโทรมน้อยลง 

     

7. ท่านคิดว่าดอนปูุตาเป็นอาณาเขต
ของสัตว์ ผี และอ านาจเหนือ
มนุษย์ 

     

8. ปุาชุมชนจะด ารงอยู่ได้ก็ต่อเมื่อ
ตั้งอยู่บนพ้ืนฐานความเชื่อเรื่องผี
สางนางไม้ 

     

9. ท่านคิดว่าปุาชุมชนเป็นแหล่งพืช 
ผัก สมุนไพรที่สามารถน ามา
บริโภคได้ 

     

10. ท่านมีความเข้าใจในเรื่องการ
อนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาด 

     

11. ท่านคิดว่าปัญหาที่เกิดกับปุา
ชุมชนโคกหินลาดเป็นเรื่องท่ีใกล้
ตัว 

     

12. ท่านรู้สึกยินดีที่ได้เข้าร่วมฝึกอบรม
การอนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาด 

     

13. ความตระหนักและความร่วมมือ
ของประชาชนในการอนุรักษ์ยังมี
น้อย 

     

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



166 

ตาราง (ต่อ) 
 
ข้อ เจตคต ิ เห็นด้วย

อย่างยิ่ง 
เห็น
ด้วย 

ไม่
แน่ใจ 

ไม่เห็น
ด้วย 

ไม่เห็นด้วย
อย่างยิ่ง 

14. ท่านคิดว่าปัญหาปุาชุมชนโคกหิน
ลาดที่ถูกท าลายทุกคนต้อง
ช่วยกันรับผิดชอบ 

     

15. ท่านคิดว่าประชาชนมักง่าย และ
ขาดความส านึกจึงท าให้เกิดผล
เสียต่อปุาชุมชน 

     

16. ท่านคิดว่าปุาชุมชนเป็นแหล่งต้น
น้ าล าธาร 

     

17. ท่านคิดว่าปุาชุมชนมีความส าคัญ
ต่อมนุษย์ เช่น เป็นอาหาร ยา
รักษาโรค 

     

18. ปุาชุมชนจัดว่าเป็นแหล่งที่อยู่
อาศัย และหลบภัยที่ส าคัญที่สุด
ของสัตว์ปุา 

     

19. ปุาชุมชนมีประโยชน์ช่วยในการ
ปูองกันลมพายุ 

     

20. ท่านคิดว่าการปรับปรุงให้ดีขึ้น 
คือการพยายามใช้ธรรมชาติให้
ได้มากท่ีสุด 

     

21. ทรัพยากรธรรมชาติบางอย่างเมื่อ
ใช้แล้วอาจน ากลับมาใช้ใหม่ได้อีก 

     

22. การบ ารุงรักษาปุา คือการส่งเสริม
ให้มีการเผยแพร่ความรู้และความ
เข้าใจแก่ประชาชน 
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ชุดที่ 3 
แบบวัดการมีส่วนร่วมเกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด 

ค าชี้แจง 
1. แบบวัดการมีส่วนร่วมชุดนี้ใช้ส าหรับการทดสอบก่อนและหลังการอบรม 
2. การตอบแบบสอบถามครั้งนี้เป็นการทดสอบเพื่อการศึกษาวิจัย 
3. แบบวัดการมีส่วนร่วมชุดนี้ เป็นแบบวัดการมีส่วนร่วมเกี่ยวกับการอนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหิน

ลาด และแบบสอบถามชุดนี้มี 2 ตอน ดังนี้ 
ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ตอนที่ 2 แบบวัดการมีส่วนร่วมเกี่ยวกับการอนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาด 

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
โปรดตอบแบบสอบถามให้ตรงกับความเป็นจริงโดยท าเครื่องหมาย / ลงในช่อง (  ) หน้า

ข้อที่ถูกต้องที่สุด 
เพศ      อายุ 

(  ) ชาย      (  ) ต่ ากว่า30 ปี   (  ) 30-45 ปี   
(  ) หญิง     (  )  46-60 ปี      (  ) 61 ปีขึ้นไป 

 
ตอนที่ 2 แบบวัดการมีส่วนร่วมเรื่องการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด 
 

ค าชี้แจง : โปรดท าเครื่องหมาย / ลงในช่องทางขวามือที่ตรงกับการมีส่วนร่วมของท่านแต่ละข้อใน
ชุมชนเพียงค าตอบเดียว โดยมีเกณฑ์วัดการมีส่วนร่วม เรื่องการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาด ดังนี้ 

 
ระดับการมีส่วนร่วม 5 มีส่วนร่วมมากท่ีสุด 
ระดับการมีส่วนร่วม 4 มีส่วนร่วมมาก 
ระดับการมีส่วนร่วม 3 มีส่วนร่วมปานกลาง 
ระดับการมีส่วนร่วม 2 มีส่วนร่วมน้อย 
ระดับการมีส่วนร่วม 1 มีส่วนร่วมน้อยที่สุด 
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ข้อ หัวข้อการมีส่วนร่วมของชาวบ้าน ระดับการมีส่วนร่วม 

มากที่สุด มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อยท่ีสุด 

                  ด้านการร่วมคิด ร่วมตัดสินใจ 
1. ท่านได้เสนอปัญหาในการอนุรักษ์ปุา

ชุมชนโคกหินลาด 
     

2. ท่านได้ร่วมคิดวิธีการอนุรักษ์ปุาชุมชน
โคกหินลาด 

     

3. ท่านได้แสดงความคิดเห็น เกี่ยวกับ
ปัญหาที่เกิดขึ้นในปุาชุมชนโคกหินลาด 

     

                  ด้านการให้ความร่วมมือ 
4. ท่านมีส่วนร่วมแก้ไขปัญหาในการ

อนุรักษ์ปุาชุมชนโคกหินลาด 
     

5. ท่านให้ความร่วมมือในการอนุรักษ์ปุา
ชุมชนโคกหินลาด 

     

                   ด้านการรับผลประโยชน์ 
6. ท่านได้เข้าไปเก็บฟืนในปุาโคกหินลาด      
7. ท่านได้เข้าไปเก็บพืชผักในปุาชุมชน

โคกหินลาด 
     

8. ท่านได้น าสัตว์เลี้ยงไปเลี้ยงในปุาชุมชน
โคกหินลาด 

     

9. ท่านได้ปุาไม้ที่อุดสมบูรณ์เป็นแหล่ง
พักผ่อนหย่อนใจ 

     

10. ท่านได้เข้าไปหาเห็ดเพ่ือเป็นอาหารใน
ปุาชุมชนโคกหินลาด 
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ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
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ตารางท่ี จ.1 ผลการวิเคราะห์คะแนนค่าเฉลี่ย เพศ อายุ 
 

Statistics 

 เพศ อายุ 
N Valid 42 41 

Missing 0 1 

 

 

เพศ 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid ชาย 15 35.7 35.7 35.7 

หญิง 27 64.3 64.3 100.0 

Total 42 100.0 100.0  

 

 

อายุ 

  
Frequency Percent 

Valid 
Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid อายุต่ ากว่า 30 ปี 1 2.4 2.4 2.4 

30-45 ปี 16 38.1 39.0 41.5 

46-60 ปี 22 52.4 53.7 95.1 

61 ปีขึ้นไป 2 4.8 4.9 100.0 

Total 41 97.6 100.0  

Missing System 1 2.4  

Total 42 100.0  
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ตารางท่ี จ.2 ผลการวิเคราะห์คะแนนความรู้รายคนก่อนฝึกอบรม 
 

Descriptive Statistics 

ข้อ N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 
1 30 .00 1.00 .8333 .37905 
2 30 .00 1.00 .8000 .40684 
3 30 .00 1.00 .8000 .40684 
4 30 .00 1.00 .7667 .43018 
5 30 .00 1.00 .7667 .43018 
6 30 .00 1.00 .7667 .43018 
7 
8 

30 .00 1.00 .8000 .40684 
.43018 30 .00 1.00 .7667 

9 
10 

30 .00 1.00 .8000 .40684 
.37905 30 .00 1.00 .8333 

11 30 .00 1.00 .8000 .40684 
.43018 2 30 .00 1.00 .7667 

13 30 .00 1.00 .8000 .40684 
.37905 14 30 .00 1.00 .8333 

15 30 .00 1.00 .8333 .37905 
.43018 16 30 .00 1.00 .7667 

17 30 .00 1.00 .7667 .43018 
.43018 18 30 .00 1.00 .7667 

19 30 .00 1.00 .8667 .34575 
20 30 .00 1.00 .8333 .37905 

.40684 21 30 .00 1.00 .8000 
22 30 .00 1.00 .7667 .43018 

.40684 23 30 .00 1.00 .8000 
24 
25 

30 .00 1.00 .8000 .40684 
.43018 30 .00 1.00 .7667 

26 30 .00 1.00 .8000 .40684 
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ตารางที่ จ.2 (ต่อ) 
 

ข้อ N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 
27 30 .00 1.00 .8000 .40684 
28 30 .00 1.00 .8667 .34575 
29 30 .00 1.00 .7667 .43018 
30 30 .00 1.00 .8000 .40684 
31 30 .00 1.00 .8333 .37905 

.40684 

.40684 
32 30 .00 1.00 .8000 

33 30 .00 1.00 .8000 
34 30 .00 1.00 .8000 .40684 
35 30 .00 1.00 .8333 .37905 

.43018 36 30 .00 1.00 .7667 
37 30 .00 1.00 .8000 .40684 

.34575 38 30 .00 1.00 .8667 
39 30 .00 1.00 .7333 .44978 

.40684 40 30 .00 1.00 .8000 
41 30 .00 1.00 .8333 .37905 

.37905 42 30 .00 1.00 .8333 
Valid N (listwise) 30     
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ตารางท่ี จ.3 ผลการวิเคราะห์คะแนนความรู้รายคนหลังฝึกอบรม 
 

Descriptive Statistics 

ข้อ N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 
1 30 .00 1.00 .8667 .34575 
2 30 .00 1.00 .9333 .25371 

.18257 3 30 .00 1.00 .9667 
4 30 .00 1.00 .9333 .25371 
5 30 .00 1.00 .9000 .30513 
6 30 .00 1.00 .9667 .18257 

.25371 7 30 .00 1.00 .9333 
8 30 .00 1.00 .9000 .30513 
9 30 .00 1.00 .9333 .25371 

.25371 10 30 .00 1.00 .9333 
11 30 .00 1.00 .9667 .18257 

.34575 12 30 .00 1.00 .8667 
13 30 .00 1.00 .9667 .18257 
14 30 .00 1.00 .9000 .30513 
15 30 .00 1.00 .9667 .18257 
16 30 .00 1.00 .9000 .30513 
17 30 .00 1.00 .8667 .34575 
18 30 .00 1.00 .8667 .34575 
19 30 .00 1.00 .9333 .25371 
20 30 .00 1.00 .9667 .18257 

.18257 21 30 .00 1.00 .9667 
22 30 .00 1.00 .9000 .30513 
23 
24 

30 1.00 1.00 1.0000 .00000 

30 1.00 1.00 1.0000 .00000 
25 30 .00 1.00 .9000 .30513 
26 30 .00 1.00 .9333 .25371 
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ตารางที่ จ.3 (ต่อ) 
 

ข้อ N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 
27 
28 
29 
30 

30 
30 
30 

.00 

.00 

.00 

1.00 
1.00 
1.00 

.8667 

.9667 

.9333 

.34575 

.18257 

.25371 

.25371 

.34575 

30 .00 1.00 .9333 

31 30 .00 1.00 .8667 
32 30 1.00 1.00 1.0000 .00000 
33 30 .00 1.00 .9667 .18257 
34 30 .00 1.00 .9667 .18257 

.00000 35 30 1.00 1.00 1.0000 
36 30 1.00 1.00 1.0000 .00000 

.00000 37 30 1.00 1.00 1.0000 
38 30 .00 1.00 .9667 .18257 
39 
40 
41 

30 1.00 1.00 1.0000 .00000 

30 1.00 1.00 1.0000 .00000 

30 .00 1.00 .9333 .25371 
.18257 42 30 .00 1.00 .9667 

Valid N (listwise) 30     
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ตารางท่ี จ.4 ผลการวิเคราะห์คะแนนความรู้รายข้อก่อนฝึกอบรม 
 

Descriptive Statistics 

ข้อ N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

1 42 .00 1.00 .7143 .45723 
2 
3 

42 .00 1.00 .7143 .45723 

42 .00 1.00 .8333 .37720 
4 42 .00 1.00 .7857 .41530 

.39744 5 42 .00 1.00 .8095 
6 42 .00 1.00 .7857 .41530 
7 42 .00 1.00 .8095 .39744 

.41530 8 
9 

42 .00 1.00 .7857 

42 .00 1.00 .8333 .37720 
10 
11 

42 .00 1.00 .7857 .41530 
42 .00 1.00 .7381 .44500 

12 42 .00 1.00 .8095 .39744 
13 42 .00 1.00 .5238 .50549 
14 42 .00 1.00 .7143 .45723 
15 42 .00 1.00 .7381 .44500 

.43108 16 42 .00 1.00 .7619 
17 42 .00 1.00 .7619 .43108 
18 42 .00 1.00 .7381 .44500 
19 
20 
21 
22 

42 .00 1.00 .7143 .45723 

42 .00 1.00 .8095 .39744 

42 .00 1.00 .7619 .43108 

42 .00 1.00 .7619 .43108 
.47712 
.39744 

23 42 .00 1.00 .6667 

24 
25 

42 .00 1.00 .8095 

42 .00 1.00 .7619 .43108 
.44500 
.45723 

26 42 .00 1.00 .7381 

27 42 .00 1.00 .7143 
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 ตารางที่ จ.4 (ต่อ) 

ข้อ N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

28 
29 

42 .00 1.00 .7619 .43108 

42 .00 1.00 .7857 .41530 
30 42 .00 1.00 .7619 .43108 

Valid N (listwise) 42     

 

ตารางท่ี จ.5 ผลการวิเคราะห์คะแนนความรู้รายคนหลังฝึกอบรม 
 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

1 42 .00 1.00 .7143 .45723 
2 42 .00 1.00 .7143 .45723 
3 
4 

42 .00 1.00 .8333 .37720 

42 .00 1.00 .7857 .41530 
5 42 .00 1.00 .8095 .39744 

.41530 

.37720 
6 42 .00 1.00 .7857 

7 42 .00 1.00 .8333 
8 42 .00 1.00 .7857 .41530 
9 42 .00 1.00 .8571 .35417 
10 42 .00 1.00 .7857 .41530 
11 42 .00 1.00 .8095 .39744 
12 42 .00 1.00 .8571 .35417 
13 42 .00 1.00 .6190 .49151 

.45723 14 42 .00 1.00 .7143 
15 42 .00 1.00 .7857 .41530 

.37720 16 42 .00 1.00 .8333 
17 42 .00 1.00 .8095 .39744 
18 42 .00 1.00 .8333 .37720 
19 42 .00 1.00 .7857 .41530 

.35417 20 42 .00 1.00 .8571 
21 42 .00 1.00 .8095 .39744 
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ตารางที่ จ.5 (ต่อ) 
 

ข้อ N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

22 
23 

42 .00 1.00 .9762 .15430 
.41530 42 .00 1.00 .7857 

24 42 1.00 1.00 1.0000 .00000 
25 
26 

42 1.00 1.00 1.0000 .00000 

42 1.00 1.00 1.0000 .00000 
27 
28 

42 1.00 1.00 1.0000 .00000 
.15430 
.00000 

42 .00 1.00 .9762 

29 42 1.00 1.00 1.0000 
30 42 1.00 1.00 1.0000 .00000 

Valid N (listwise) 42     
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ตารางท่ี จ.6 ผลการเปรียบเทียบคะแนนความรู้ ก่อนและหลังฝึกอบรม 
 

Paired Samples Statistics 

  
Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 ก่อนฝึกอบรม 24.0238 42 .94966 .14654 
.20394 หลังฝึกอบรม 28.2381 42 1.32167 

 
 

Paired Samples Correlations 

  N Correlation Sig. 
Pair 1 ก่อนฝึกอบรม & 

หลังฝึกอบรม 
42 .151 .340 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Paired Samples Test 

  Paired Differences 

t df Sig. (2-tailed) 

 

Mean 

Std. 
Deviatio

n 

Std. 
Error 
Mean 

95% Confidence 
Interval of the 

Difference 

  Lower Upper 
Pair 
1 

ก่อนฝึกอบรม  
- หลัง

ฝึกอบรม 

-
4.21429 

1.50666 .23248 -4.68380 -3.74478 -18.127 41 .000 
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ตารางท่ี จ.7 ผลการวิเคราะห์เจตคติก่อนการฝึกอบรม 
 

Descriptive Statistics 

ข้อ N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 
1 42 2.00 5.00 3.2857 .99476 
2 42 2.00 5.00 3.1905 .96873 
3 
4 

42 2.00 5.00 3.2857 .96993 

42 2.00 5.00 3.4762 .99359 
5 42 2.00 5.00 3.3333 .97946 

.96423 6 
7 

42 2.00 5.00 3.5952 

42 2.00 5.00 3.2857 .94445 
8 42 1.00 4.00 3.0238 .86920 
9 
10 

42 1.00 5.00 3.1905 .94322 

42 2.00 5.00 3.4286 .94075 
11 42 2.00 5.00 3.1667 .98567 
12 42 2.00 5.00 3.5952 .98920 
13 42 2.00 5.00 3.8810 .99271 

.94966 14 42 2.00 5.00 2.9762 
15 42 2.00 5.00 3.0000 .91064 
16 42 2.00 5.00 3.2857 .96993 
17 42 2.00 5.00 3.0952 .98301 
18 
19 

42 2.00 5.00 3.4286 .94075 

42 1.00 5.00 3.1667 .96061 
20 
21 

42 2.00 5.00 2.7857 .92488 
.91064 42 2.00 5.00 3.0000 

22 
Valid N (listwise) 

42 1.00 5.00 3.2143 .95088 

42     
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ตารางท่ี จ.8 ผลการวิเคราะห์เจตคติหลังการฝึกอบรม 
 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 
1 42 3.00 5.00 4.7381 .49680 
2 42 2.00 5.00 3.8810 .91605 
3 42 1.00 5.00 4.4762 .77264 

.53885 4 42 3.00 5.00 4.6190 
5 42 2.00 5.00 3.8095 .94322 

.76357 6 42 3.00 5.00 4.3810 
7 42 3.00 5.00 4.1905 .83339 
8 42 2.00 5.00 3.7619 .90553 
9 42 2.00 5.00 4.6429 .61768 
10 42 3.00 5.00 4.5000 .59469 
11 42 3.00 5.00 4.5476 .55005 

.46790 12 42 4.00 5.00 4.6905 
3 42 2.00 5.00 4.4286 .70340 

.46790 14 42 4.00 5.00 4.6905 
15 42 3.00 5.00 4.5000 .63438 

.63025 16 42 3.00 5.00 4.5714 
17 42 3.00 5.00 4.6905 .60438 

.52576 18 42 3.00 5.00 4.6667 
19 42 3.00 5.00 4.5714 .63025 
20 42 2.00 5.00 4.0952 .87818 
21 42 2.00 5.00 4.1429 .84309 
22 42 2.00 5.00 4.5000 .70711 

Valid N (listwise) 42     
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ตารางท่ี จ.9 ผลการเปรียบเทียบเจตคติ ก่อนและหลังฝึกอบรม 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Paired Samples Statistics 

  
Mean N Std. Deviation 

Std. Error 
Mean 

Pair 1 เจตคติ 3.2605 22 .24655 .05256 

เจตคติ 4.4136 22 .30004 .06397 

Paired Samples Correlations 

  N Correlation Sig. 
Pair 1 เจตคติ & เจตคติ 22 .249 .265 

Paired Samples Test 

  Paired Differences 

t df 
Sig. (2-
tailed) 

 

Mean 

Std. 
Deviatio

n 

Std. 
Error 
Mean 

95% Confidence 
Interval of the 

Difference 

  Lower Upper 
Pair 
1 

เจตคติ - 
เจตคติ 

-
1.153

18 
.33770 .07200 

-
1.30291 

-
1.00345 

-
16.01

7 
21 .000 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



182 

ตารางท่ี จ.10 ผลการวิเคราะห์การมีส่วนร่วมหลังการฝึกอบรม 
 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 
การมีส่วนร่วม1 42 2.00 5.00 3.9048 .75900 
การมีส่วนร่วม2 42 2.00 5.00 3.9524 .82499 
การมีส่วนร่วม3 42 2.00 5.00 3.9524 .79487 

.81365 การมีส่วนร่วม4 42 2.00 5.00 3.8571 
การมีส่วนร่วม5 42 2.00 5.00 4.0714 .77752 
การมีส่วนร่วม6 42 2.00 5.00 3.7857 .97620 
การมีส่วนร่วม7 42 2.00 5.00 3.9524 .93580 

.97501 การมีส่วนร่วม8 42 1.00 5.00 3.6905 
การมีส่วนร่วม9 42 1.00 5.00 4.0476 .88214 

.82075 การมีส่วนร่วม10 42 2.00 5.00 4.2381 
Valid N (listwise) 42     
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ภาคผนวก ฉ 

รูปภาพกิจกรรมการฝึกอบรม 
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ภาพผนวก ฉ.1 ลงทะเบียนก่อนฝึกอบรม 

 
 
 
 
 
 

 
ภาพผนวก ฉ.2 ลงทะเบียนก่อนฝึกอบรม 
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ภาพผนวก ฉ.3 ลงทะเบียนก่อนฝึกอบรม 

 
 
 
 
 
 

 
ภาพผนวก ฉ.4 ลงทะเบียนก่อนฝึกอบรม 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



186 

 
ภาพผนวก ฉ.5 ท าแบบทดสอบก่อนฝึกอบรม 

 
 
 
 
 

 
ภาพผนวก ฉ.6 ท าแบบทดสอบก่อนฝึกอบรม 
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ภาพผนวก ฉ.7 ท าแบบทดสอบก่อนฝึกอบรม 

 
 
 
 
 
 

 
ภาพผนวก ฉ.8 ท าแบบทดสอบก่อนฝึกอบรม 
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ภาพผนวก ฉ.9 ท าแบบทดสอบก่อนฝึกอบรม 

 
 
 
 
 
 

 
ภาพผนวก ฉ.10 ท าแบบทดสอบก่อนฝึกอบร 
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ภาพผนวก ฉ.11 อบรมโดยการบรรยาย 

 
 
 
 
 
 

 
ภาพผนวก ฉ.12 อบรมโดยการบรรยาย 
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ภาพผนวก ฉ.13 ชาวบ้านนั่งฟังการบรรยายให้ความรู้ 

 
 
 
 
 
 

 
ภาพผนวก ฉ.14 สอบถามแลกเปลี่ยนความรู้ระหว่างการฝึกอบรม 
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ภาพผนวก ฉ.15 ตัวแทนชาวบ้านออกมาแลกเปลี่ยนความรู้ 

 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพผนวก ฉ.16 ตัวแทนชาวบ้านออกมาแลกเปลี่ยนความรู้ 
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ภาพผนวก ฉ.17 ชาวบ้านท าแบบทดสอบหลังการฝึกอบรม 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพผนวก ฉ.18 ชาวบ้านท าแบบทดสอบหลังการฝึกอบรม 
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ภาพผนวก ฉ.19 ชาวบ้านท าแบบทดสอบหลังการฝึกอบรม 

 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพผนวก ฉ.20 กล่าวปิดการฝึกอบรม 
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ภาพผนวก ฉ.21 ชาวบ้านร่วมถ่ายรูปก่อนเลิกการฝึกอบรม 

 
 
 
 
 
 

 
ภาพผนวก ฉ.22 ชาวบ้านร่วมถ่ายรูปก่อนเลิกการฝึกอบรม 
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