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บทคัดย่อ 

  
การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยและพัฒนา แบ่งการวิจัยออกเป็น 4 ระยะ แต่ละระยะมี

วัตถุประสงค์ดังต่อไปนี้ระยะที่ 1) เพ่ือศึกษาสภาพปัจจุบันและความต้องการของครูผู้สอนเกี่ยวกับการ
เรียนการสอนแบบผสมผสานและการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดขั้น
สูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น  โดยศึกษา
จากเอกสารที่เกี่ยวข้องและแบบสอบถามสภาพปัจจุบันและความต้องการเกี่ยวกับการเรียนการสอน
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์  
ระยะที่ 2)  เพ่ือพัฒนาระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมทักษะ
การคิดขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา
ตอนต้น  โดยการสัมภาษณ์เชิงลึก ผู้เชี่ยวชาญ 9  คน ระยะที่ 3)  เพ่ือศึกษาผลการจัดการเรียนการ
สอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหา
ทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น  โดยใช้แบบประเมินผลการจัดการเรียน
การสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูงและความสามารถ
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น  การทดสอบผลสัมฤทธิ์  การ
วัดทักษะการคิดขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์   จ านวน  30  คน  ระยะที่ 4) 
เพ่ือรับรองระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดขั้น
สูงและความสามารถแก้ปัญหาทางด้านวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา
ตอนต้น  โดยการประเมินระบบโดยผู้ เชี่ยวชาญ  9  คน และการประเมินค่ารับรองระบบของ
ผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 5 คน 

 ผลการวิจัยพบว่า 1. สภาพปัจจุบันในการเรียนการสอนแบบผสมผสาน โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับ
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นักเรียน  ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นโดยรวม อยู่ในระดับมาก ครูผู้สอนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
มีความต้องการในการจัดการเรียนการสอนของโรงเรียนด้วยระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสาน  
โดยใช้ปัญหาเป็ นฐาน เพ่ือส่ งเสริมทั กษะการคิดขั้ นสู งและความสามารถแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์   ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น  โดยรวมอยู่ในระดับมาก 2. ระบบที่
พัฒนาขึ้นในครั้งนี้ มี 5 องค์ประกอบ  คือ 1) การวิเคราะห์  2) การออกแบบ  3) การจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอน  4) การประเมินผล  และ5) ข้อมูลป้อนกลับ 3. ผลการใช้ระบบการเรียนการสอนแบบ
ผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูงและการแก้ปัญหาทางด้าน
วิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น   พบว่า 3.1  นักเรียนที่เรียนด้วยระบบการ
เรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูงและการแก้ปัญหา
ทางด้านวิทยาศาสตร์  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพ่ิมขึ้นอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .05  3.2  ผลการ
เปรียบเทียบความสัมพันธ์ระหว่างผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนกับผลการวัดทักษะการคิดขั้นสูง
หลังเรียนของนักเรียน พบว่า มีความสัมพันธ์กันระดับมากที่สุดอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05  3.3  นักเรียนมีความพึงพอใจต่อระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสาน  โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน
เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนต้น โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด 4. ผู้ทรงคุณวุฒิ มีความเห็นว่าระบบการเรียนการ
สอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหา
ทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น  อยู่ในระดับมาก และผู้ทรงคุณวุฒิ
รับรองระบบ 
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ABSTRACT 

  
This research is research and development. Breaking research into 4 

phases, each phase has the following phases: 1) to study the present and the 
demands of the teachers about the teaching style and learning, using problem-based 
promotion. higher-order thinking skills and the ability to solve scientific problems for 
students in junior high. By studying the relevant documents and a questionnaire 
about current conditions and the needs of teaching using the issue as a base to 
promote higher-order thinking skills and the ability to solve scientific problems. Phase 
2) to develop an integrated system of teaching using the issue as a base to promote 
higher-order thinking skills and the ability to solve scientific problems for students in 
junior high school. The experts interviewed 9 people. Phase 3) To study the effects 
of using blended learning difficulties as a base to promote higher-order thinking skills 
and the ability to solve scientific problems for students in junior high school. Using 
the evaluation of teaching and learning, blended using the issue as a base to 
promote higher-order thinking skills and the ability to solve scientific problems for 
students in junior high school. Test results The measure higher-order thinking skills 
and the ability to solve scientific problems 30. Phase 4) certification for teaching 
blended using the issue as a base to promote higher-order thinking skills and 
problem solving abilities in science for students in junior high school. The assessment 
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by experts 9 and evaluation, certification of experts 5. 

 Research results revealed the following: 1. the current conditions in 
blended learning. Using the issue as a base to promote higher-order thinking skills 
and the ability to solve scientific problems for students. The junior class as a 
whole. The high level Teachers in the Northeast. There needs to teaching with the 
school system, teaching blended. Using the issue as a base to promote higher-order 
thinking skills and the ability to solve scientific problems. For students in junior high 
school. The overall level. 2. The system developed in this 5 main elements: 1) 
analysis, 2) design 3) the activities of teaching, 4) evaluation and 5) feedback. 3. The 
system of instruction blended using the issue as a base to promote higher-order 
thinking and problem solving in science for students in junior high school were 3.1 
students learn by teaching. blended with the problem. To promote higher-order 
thinking skills and problem solving in science.An achievement increased significantly 
at the .05 level. 3.2 The comparison of the relationship between academic 
achievement after learning the results of the measure thinking skills, advanced after 
a student found to have consistently high level. statistically significant at the .05 
level. 3.3 student satisfaction with teaching systems integration. Using the issue as a 
base to promote higher-order thinking skills and the ability to solve scientific 
problems for students in junior high school. Were at the highest level. 4. Expert is of 
the opinion that the system of instruction blended using the issue as a base to 
promote higher-order thinking skills and the ability to solve scientific problems for 
students in junior high school. The high level and qualified certification system. 

 
Keyword : Problem-based Learning, Enhance Higher Thinking Skills, Problem Solving 
Ability in Science, Blended Instructional System 

 

 

 



 

 

  ซ 

กิตติกรรมประกาศ 
 

กิตติกรรมประกาศ 
  

วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ส าเร็จสมบูรณ์ได้ด้วยความกรุณาและความช่วยเหลืออย่างสูงยิ่งจากรอง
ศาสตราจารย์ ดร.ไชยยศ  เรืองสุวรรณ อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณ
เป็นอย่างสูง  ไว้ ณ ที่นี ้

ขอขอบพระคุณคณะกรรมการสอบ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.มานิตย์  อาษานอก  ประธาน
กรรมการสอบ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ประเสริฐ  เรือนนะการ  กรรมการสอบ  รองศาสตราจารย์ ดร.
เผชิญ  กิจระการและ รองศาสตราจารย์ ดร.สิทธิชัย  บุษหมั่น  ผู้ทรงคุณวุฒิ ที่ให้ค าแนะน าและ
ข้อเสนอแนะอันดียิ่งในการท าวิทยานิพนธ์ครั้งนี้ 

ขอขอบพระคุณผู้ทรงคุณวุฒิ และผู้เชี่ยวชาญ รองศาสตราจารย์ ดร. บุญชม  ศรีสะอาด ผู้ช่วย
ศาสตราจารย์ ดร.ทรงศักดิ์  ภูสีอ่อน รองศาสตราจารย์ ดร. อิศรา  ก้านจักร  รองศาสตราจารย์  ดร.
ประสาท  เนืองเฉลิม    ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พวงทอง  เพชรโทน   ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สายสมร  
กิจโกศล  รองศาสตราจารย์ ดร. วรัญญา  จีระวิพูลวรรณ  และรองศาสตราจารย์  ดร.ธนานันต์  กุลไพ
บุตร   รองศาสตราจารย์ ดร.วิศิษฐ์  ตัณฑวินิช  ดร.วัชรินทร์  นุตโร  ที่ได้กรุณาในการตรวจสอบ
คุณภาพเครื่องมือและข้อเสนอแนะอันเป็นประโยชน์ยิ่งในการท าวิทยานิพนธ์ครั้งนี้ 

ขอขอบคุณ กลุ่มผู้ให้ข้อมูล ผู้บริหาร ครูผู้สอน เพ่ือนร่วมงาน และผู้มีส่วนเกี่ยวข้องทุกท่าน  
ที่ให้ความร่วมมือ สนับสนุน และก าลังใจ กระทั่งงานวิจัยแล้วเสร็จสมบูรณ์ 

อนึ่ง  คุณค่าและมวลประโยชน์ทั้งหลายอันพึงเกิดแก่ผู้สนใจศึกษาวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ ขอมอบ
แด ่บิดา มารดา ผู้มีพระคุณ และบูรพาจารย์ที่เคยอบรมสั่งสอนมา ทุกท่าน 

  
  

มนัสชนก  บุตรสีโคตร 
 

 

 



 

 

 

สารบัญ 

 หน้า 
บทคัดย่อภาษาไทย ............................................................................................................................. ง 

บทคัดย่อภาษาอังกฤษ ....................................................................................................................... ฉ 

กิตติกรรมประกาศ............................................................................................................................. ซ 

สารบัญ ............................................................................................................................................. ฌ 

สารบัญตาราง .................................................................................................................................... ฏ 

สารบัญภาพประกอบ......................................................................................................................... ฑ 

บทที่ 1  บทน า .................................................................................................................................. 1 

ภูมิหลัง ......................................................................................................................................... 1 

กรอบแนวคิดที่ใช้ในการวิจัย ......................................................................................................... 6 

ความมุ่งหมายของการวิจัย ............................................................................................................ 8 

ค าถามการวิจัย ............................................................................................................................. 9 

ความส าคัญของการวิจัย ............................................................................................................... 9 

ขอบเขตของการวิจัย ..................................................................................................................... 9 

นิยามศัพท์เฉพาะ ........................................................................................................................ 11 

บทที่  2  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง ........................................................................................ 13 

การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ในระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ........................................................ 14 

การเรียนการสอนแบบผสมผสาน ................................................................................................ 21 

การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน .................................................................................................. 27 

ทักษะการคิดข้ันสูงและการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ............................................................... 35 

ระบบการเรียนการสอน .............................................................................................................. 49 

ความพึงพอใจ ............................................................................................................................. 65 

               



 

 

  ญ 

งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ..................................................................................................................... 67 

บทที่ 3  วิธีการด าเนินการวิจัย ........................................................................................................ 74 

การวิจัยระยะที่  1  การศึกษาสภาพปัจจุบันและความต้องการเก่ียวกับการเรียนการสอนแบบ
ผสมผสานและการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น
 ............................................................................................................................................ 76 

การวิจัยระยะที่  2  พัฒนาระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อ
ส่งเสริมทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ............................................................................................... 85 

การวิจัยระยะที่  3  การศึกษาผลการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน
เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูงและการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาตอนต้น ............................................................................................................. 99 

การวิจัยระยะที่  4  การรับรองระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อ
ส่งเสริมทักษะการคิดข้ันสูงและการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนต้น .............................................................................................................................. 103 

บทที่ 4  ผลการวิเคราะห์ข้อมูล ..................................................................................................... 109 

ผลการวิจัยระยะที่  1  การศึกษาสภาพปัจจุบัน และความต้องการเกี่ยวกับระบบการเรียนการสอน
แบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถ
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ............................ 110 

ผลการวิจัยระยะที่  2  ผลการพัฒนาระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน
เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ............................................................................................. 115 

ผลการวิจัยระยะที่  3  การศึกษาผลการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน
เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ............................................................................................. 127 

ผลการวิจัยระยะที่  4  การรับรองระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อ
ส่งเสริมทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ............................................................................................. 131 

 



 

 

  ฎ 

บทที่ 5  สรุปผล  อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ .......................................................................... 133 

ความมุ่งหมายของการวิจัย ........................................................................................................ 133 

สรุปผล ..................................................................................................................................... 134 

อภิปรายผล ............................................................................................................................... 139 

ข้อเสนอแนะ ............................................................................................................................. 142 

บรรณานุกรม ................................................................................................................................. 144 

ภาคผนวก...................................................................................................................................... 145 

ภาคผนวก ก  แนวด าเนินการสุ่มกลุ่มตัวอย่างการวิจัยระยะที่ 1 ............................................... 146 

ภาคผนวก ข  คู่มือการใช้การจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสาน โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อ
ส่งเสริมทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ............................................................................................. 151 

ภาคผนวก ค  การหาคุณภาพแบบสอบถามสภาพปัจจุบัน และความต้องการเก่ียวกับการเรียนการ
สอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูงและความสามารถ
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ............................ 171 

ภาคผนวก  ง  การหาคุณภาพของแบบสัมภาษณ์เชิงลึก ........................................................... 174 

ภาคผนวก จ  การหาคุณภาพของแบบประเมินสื่อการเรียนการสอน ........................................ 176 

ภาคผนวก ฉ  การหาคุณภาพของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ............................................ 179 

ภาคผนวก ช  การหาคุณภาพแบบวัดทักษะการแก้ปัญหาและความสามารถแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ ...................................................................................................................... 184 

ภาคผนวก ซ  การหาคุณภาพของแบบวัดความพึงพอใจของผู้เรียน .......................................... 187 

ภาคผนวก ฌ  แบบประเมินค่าและการพิจารณารับรองระบบ .................................................. 189 

ประวัติผู้เขียน ................................................................................................................................ 192 

 



 

 

 

สารบัญตาราง 

 หน้า 
ตาราง 1 แนวคิดของ Ross and Gage ........................................................................................... 24 

ตาราง 2 การจ าแนกวิธีการจัดการเรียนการสอนที่ใช้ในกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานตาม
แนวคิดของ The Training Place ................................................................................................... 24 

ตาราง 3 การจ าแนกกลุ่มการจัดการเรียนรู้โดยใช้สัดส่วนร้อยละของเวลาการจัดกิจกรรมการเรียน 
การสอนแบบออนไลน์เมื่อเทียบกับเวลาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนทั้งหมด ........................... 25 

ตาราง 4 การสังเคราะห์ขั้นตอนการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ..................................................... 32 

ตาราง 5 แสดงการวิเคราะห์ความสอดคล้องระหว่างขั้นตอนการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานกับ
ขั้นตอนการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ............................................................................................ 47 

ตาราง 6 ตัวอย่างแบบประเมินประสิทธิภาพกระบวนการแก้ปัญหาของผู้เรียน ............................... 48 

ตาราง 7 การสังเคราะห์ระบบการเรียนการสอน ............................................................................. 60 

ตาราง 8 ขั้นตอนการวิจัยระยะที่ 1 ................................................................................................. 76 

ตาราง 9 ข้อมูลครูโรงเรียนขยายโอกาส ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ปีการศึกษา 2559  และกลุ่ม
ตัวอย่างที่สุ่มได้ ................................................................................................................................ 79 

ตาราง 10 ขั้นตอนการวิจัยระยะท่ี 2 ............................................................................................... 85 

ตาราง 11 ขั้นตอนการวิจัยระยะท่ี 3 ............................................................................................... 99 

ตาราง 12 รูปแบบการทดลอง One Group Pretest Posttest Design ....................................... 100 

ตาราง 13 ขั้นตอนการวิจัยระยะท่ี 4 ............................................................................................. 103 

ตาราง 14  ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ............................................................................ 112 

ตาราง 15 สภาพปัจจุบันในการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทักษะ
การคิดขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา
ตอนต้น ......................................................................................................................................... 113 

               



 

 

  ฐ 

ตาราง 16 ความต้องการในการจัดการเรียนการสอนของโรงเรียนด้วยระบบการเรียนการสอน โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ............................................................................................ 114 

ตาราง 17  หน่วยการเรียนรู้และจ านวนชั่วโมง .............................................................................. 118 

ตาราง 18  ผลการประเมินความเหมาะสมร่างต้นแบบการพัฒนาระบบการเรียนการสอนแบบ
ผสมผสาน โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น  โดยผู้เชี่ยวชาญ ................................... 120 

ตาราง 19 ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญเกี่ยวกับสื่อการเรียนการสอนแบบผสมผสาน โดยใช้ปัญหาเป็น
ฐานเพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ......................................................................................................... 124 

ตาราง 20  ค่าดัชนีประสิทธิผลของระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสาน โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อ
ส่งเสริมทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนต้น ....................................................................................................................... 126 

ตาราง 21  ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของ
นักเรียน ......................................................................................................................................... 127 

ตาราง 22  ผลการวิเคราะห์คะแนนเฉลี่ยทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทาง 
วิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน .......................................................................... 128 

ตาราง 23  ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสาน .................... 129 

ตาราง 24  ผลการประเมินของผู้เชี่ยวชาญ เพื่อประเมินความเหมาะสมของระบบการเรียนการสอน
แบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ............................................................. 131 

ตาราง 25 ผลการประเมินของผู้ทรงคุณวุฒ เพ่ือรับรองระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสาน .... 132

 



 

 

 

สารบัญภาพประกอบ 

 หน้า 
ภาพประกอบ 1  กรอบแนวคิดที่ใช้ในการวิจัย .................................................................................. 8 

ภาพประกอบ 2  คุณลักษณะการคิดข้ันสูงตามแนวคิดของ อุษณีย์ อนุรุทธ์วงศ์ .............................. 36 

ภาพประกอบ 3 ความสัมพันธ์ของระดับความสามารถของบุคคลกับระดับความยากง่ายของงาน .... 38 

ภาพประกอบ 4 แสดงระดับทักษะการคิด ....................................................................................... 39 

ภาพประกอบ 5 ระบบการเรียนการสอนของ ทิศนา แขมมณี.......................................................... 51 

ภาพประกอบ 6 ระบบการเรียนการสอนของ ไทเลอร์ ..................................................................... 52 

ภาพประกอบ 7  ระบบการเรียนการสอนของ เกลเซอร์ .................................................................. 52 

ภาพประกอบ 8  ระบบการเรียนการสอนของ เกอร์ลัคและอีลาย ................................................... 53 

ภาพประกอบ 9  ระบบการเรียนการสอนของ คลอสเมียร์และริปเปิล ............................................. 54 

ภาพประกอบ 10  ระบบการเรียนการสอนของ โรมิสโซฟสกี .......................................................... 55 

ภาพประกอบ 11 ระบบการเรียนการสอนของ แอร์ฟอร์ซ โมเดล .................................................... 56 

ภาพประกอบ 12 ระบบการเรียนการสอนของเคมพ์ ....................................................................... 57 

ภาพประกอบ 13 ระบบการเรียนการสอน layers-of-necessity .................................................... 58 

ภาพประกอบ 14 ระบบการเรียนการสอน Rapid prototyping ..................................................... 59 

ภาพประกอบ 15 ขั้นตอนการพัฒนาระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อ
ส่งเสริมทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนต้น ......................................................................................................................... 75 

ภาพประกอบ 16 ร่างระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทักษะ
การคิดขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา
ตอนต้น ......................................................................................................................................... 119 

ภาพประกอบ 17  เนื้อหารายวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง .............................. 121 

ภาพประกอบ 18  สถานการณ์เพ่ือเข้าสู่การเผชิญปัญหา .............................................................. 121 

               



 

 

  ฒ 

ภาพประกอบ 19  ลิงค์ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง ...................................................................................... 122 

ภาพประกอบ 20  ข่าวประชาสัมพันธ์ทั่วไป .................................................................................. 122 

ภาพประกอบ 21  สื่อการเรียนการสอน ........................................................................................ 123 

ภาพประกอบ 22  ช่องทางการช่วยเหลือ/การสื่อสาร ................................................................... 123 

ภาพประกอบ 23 ระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทักษะการ
คิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น
 ...................................................................................................................................................... 138

 



 

 

 1 
 

บทที ่1  
บทน า 

ภูมิหลัง 
 ประเทศไทยยุค 4.0  เป็นยุคที่ประชากรต้องใช้ความสามารถด้านเทคโนโลยีการสื่อสารเพ่ือ 

การเรียนรู้ตลอดชีวิต หรือการเรียนรู้นอกระบบจากแหล่งเรียนออนไลน์ตามสภาพความสามารถและ

ความต้องการที่แตกต่าง  เพ่ือการด ารงชีวิตที่ดี มีคุณภาพและเป็นสุข  ในส่วนของผู้เรียนนั้นจะต้องมี

ทักษะชีวิตที่จ าเป็นในการด ารงชีวิตเพ่ือการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21  เพ่ือพัฒนาคุณภาพการเรียนรู้

ของผู้เรียนให้สามารถเรียนรู้ได้จากแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลาย  เรียนรู้ได้ตลอดเวลา  ลดข้อจ ากัดด้าน

ระยะทาง เวลา สถานที่ ความพร้อมด้านร่างกายหรือสติปัญญาเป็นต้น   ซึ่งสอดคล้องกับหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขึ้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  ที่ได้ก าหนดจุดมุ่งหมายข้อหนึ่งไว้ว่า เพื่อให้ผู้เรียน

มีความรู้อันเป็นสากลและมีความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแก้ปัญหา การใช้เทคโนโลยี และ

มีทักษะชีวิต เมื่อจบการศึกษาตามหลักสูตร   โดยก าหนดสมรรถนะส าคัญของผู้เรียนไว้ 5 ประการ  

คือ  ความสามารถในการสื่อสาร  ความสามารถในการคิด  ความสามารถในการแก้ปัญหา  

ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิตและความสามารถในการใช้เทคโนโลยี (กระทรวงศึกษาธิการ, 

2551) 

 จากแนวคิดและการด าเนินการดังกล่าว  เป็นไปตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ 

พ.ศ. 2542 แก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ 2 ) พ.ศ. 2545  ที่ได้ก าหนดสาระส าคัญประการหนึ่ง คือ การ

จัดการศึกษาที่ครอบคลุมทั้งการศึกษาในระบบและการศึกษานอกระบบ และการศึกษาตามอัธยาศัย 

เพ่ือให้ผู้เรียน เรียนรู้ตลอดชีวิต (กรมวิชาการ,2542)   ซึ่งการด าเนินการจะประสบผลส าเร็จได้นั้น 

จ าเป็นต้องน าเทคโนโลยีการสื่อสาร และระบบเครือข่ายคอมพิวเตอร์เข้ามาช่วยในการขยายโอกาส

การเรียนรู้  เช่น การเรียนบนเครือข่ายคอมพิวเตอร์ (Computer Network Based Learning)  เพ่ือ

น ามาใช้ใน 

การเรียนการสอนในหลายระดับ (ปณิตา วรรณพิรุณ, 2553)   

 การจัดการศึกษาระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐานของไทยในปัจจุบัน  ได้จัดการเรียนการสอน

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขึ้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  ซึ่งเป็นไปตามกรอบพระราชบัญญัติ

การศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 แก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ 2 ) พ.ศ. 2545  ซึ่งรัฐบาลได้จัดสรรงบประมาณ

เพ่ือการพัฒนาครู บุคลากรทางการศึกษา  งบประมาณเพ่ือพัฒนาผู้เรียนและเพ่ือจัดการเรียนการ

สอน  งบประมาณเพ่ือจัดซื้อสื่อและเทคโนโลยีทางการศึกษา เป็นจ านวนมาก   แต่ผลสัมฤทธิ์ทางการ
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เรียนของผู้เรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานเมื่อพิจารณาจากผลคะแนนการทดสอบระดับชาติขั้น

พ้ืนฐาน  

(O-NET : Ordinary National Educational Test) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  ปีการศึกษา 

2560   พบว่า  รายวิชาวิทยาศาสตร์ มีผู้เข้าสอบ 637,047คน มีคะแนนเฉลี่ยระดับประเทศ 34.99  

ในส่วนของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีผู้เข้าสอบ 204,290 คน มีคะแนนเฉลี่ย  33.75  ซ่ึงต่ ากวา่ร้อย

ละ 50  ซึ่งสะท้อนให้เห็นถึงสภาพปัญหาด้านการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ของเด็กไทยนั้น อยู่ใน

ระดับต่ า (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, 2560)  และทุกปีการศึกษาที่ผ่านมาก็เป็นไปใน

ทิศทางเดียวกัน  หรือแม้แต่ผลการประเมิน PISA (Programme for International Students 

Assessment)  ซ่ึงด าเนนิการโดยองค์การความร่วมมือทางเศรษฐกิจและการพัฒนา (Organization 

for Economics Co-operation and Development, OECD)  ก็พบว่า นักเรียนไทยที่มีอายุ

ระหว่าง 14 ปี 6 เดือน ถึง 15 ปี 6 เดือน  มีความรู้วิทยาศาสตร์อยู่ในระดับสูงมีเพียงร้อยละ 1 เท่า

นั้นเอง ทั้งๆ ที่เราใช้เวลาในการเรียนการสอนมากกว่า 8 ชม. ต่อวัน  และยังพบว่า เด็กไทยร้อยละ 

74  อ่านภาษาไทยไม่รู้เรื่อง คือมีตั้งแต่อ่านไม่ออก อ่านแล้วตีความไม่ได้ วิเคราะห์ความหมายไม่ถูก 

หรือแม้แต่ใช้ภาษาให้เป็นประโยชน์ในการศึกษาวิชาอ่ืนๆ   ส านักงานส่งเสริมสังคมแห่งการเรียนรู้

และคุณภาพเยาวชน (สสค.) เผยสาเหตุที่ท าให้เด็กมีผลการเรียนต่ าจากผลวิจัยขององค์การเพื่อความ

ร่วมมือทางเศรษฐกิจและการพัฒนา (OECD) ที่ได้ศึกษาข้อมูลเชิงลึกพบว่าปัจจัยที่ท าให้เด็กมีผลการ

เรียนต่ ามาจาก 3 ส่วนส าคัญ  คือ ปัจจัยที่หนึ่ง  เกี่ยวข้องกับเด็กและครอบครัว ได้แก่ ความยากจน 

การขาดโอกาสทางการศึกษา รวมถึงการอบรมเลี้ยงดูที่ส่งผลต่อทัศนคติด้านการศึกษา   ปัจจัยที่สอง 

เกี่ยวข้องกับโรงเรียนประสิทธิภาพในการพัฒนาเด็กด้อยโอกาสเป็นรายบุคคลน้อย  สิ่งแวดล้อมท่ีไม่

เอ้ือต่อการเรียนรู้  ขาดแคลนทรัพยากรและบุคลากรที่เพียงพอ  และปัจจัยที่สาม เกี่ยวข้องกับระบบ

การศึกษามีการจัดสรรทรัพยากรด้านการศึกษาที่ไม่เป็นธรรม (ไกรยส ภัทราวาท, 2558) ถึงแม้ว่า  

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานจะเร่งพัฒนาคุณภาพครูผู้สอน  คุณภาพการเรียนรู้ของ

ผู้เรียน  แต่ผลการทดสอบระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน 

 (O-NET) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3   ในรายวิชาวทิยาศาสตร์ก็ยังไม่ดีขึ้น 

 จากข้อมูลที่กล่าวมาข้างต้น  ผู้วิจัยมีแนวคิดว่า  การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์นั้น ครู

จะต้องปรับเปลี่ยนพฤติกรรม ให้สามารถน านวัตกรรมใหม่ๆ มาพัฒนาผู้เรียน รู้จักส่งเสริมให้ผู้เรียนมี

ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ฝึกให้ผู้เรียนมีทักษะใน การสังเกต การตั้งค าถาม การคิดหาค าตอบ 
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ตลอดจนการท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม รวมทั้งในด้านการจัดการเรียนการสอน ครูควรวางแผนจัด

กิจกรรมให้นักเรียน 

มีส่วนร่วมในการวางแผน วัดผลและประเมินผล โดยกิจกรรมที่จัดนั้นต้องเน้นที่การพัฒนา

กระบวนการคิดวางแผน ตรวจสอบ วิเคราะห์ตามความเหมาะสมของระดับการศึกษา ในส่วนของการ

เรียนรู้ด้านข้อมูล การแก้ปัญหา และการมีปฏิสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน  การสร้างค าอธิบายเกี่ยวกับ

ข้อมูลที่สืบค้นได้เพ่ือน าไปสู่ค าตอบของปัญหาต่างๆ  สอดคล้องกับพระราชบัญญัติการ ศึกษา 

แห่งชาติ พ.ศ. 2542 ที่เน้นให้เกิดการเรียนรู้ได้ทุกเวลา ทุกสถานที่และต้องจัดการ ศึกษาเพ่ือส่งเสริม

การเรียนตลอดเวลา สื่อการเรียนการสอนจึงมีบทบาทส าคัญยิ่งอีกประการหนึ่งต่อการจัดการเรียน

การสอนให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้โดยเน้นให้ใช้จากสื่อ ใกล้ตัวที่มีอยู่ในห้องถิ่นเป็นส าคัญ สังคมโลก

ปัจจุบันเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ที่ไร้พรมแดน การใช้สื่อประเภทเทคโนโลยีสารสนเทศ  จึงมีบทบาท

มากขึ้นด้วย 

(สุนีย์ คล้ายนิล, 2551)    

 จากการศึกษาของผู้วิจัย  พบว่า  การจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ที่ดีและมี

คุณภาพ จะต้องค านึงถึงปัจจัยส าคัญ  ดังต่อไปนี้ 

  1) ทักษะในการแก้ปัญหา (Problem Solving) เป็นทักษะหนึ่งที่ส าคัญในทักษะการ

เรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ที่มีความสอดคล้องกับยุทธศาสตร์การปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษท่ีสองที่ว่า

คนไทยคิดเป็นท าเป็นแก้ปัญหาได้โดยมีทักษะในการคิดและปฏิบัติมีความสามารถในการแก้ปัญหามี

ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์มีความสามารถในการแข่งขันซึ่งจะเป็นตัวก าหนดความพร้อมของนักเรียนเข้า

สู่โลกการทางานที่มีความซับซ้อนมากข้ึนในปัจจุบันซึ่งหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน

พุทธศักราช 2551 ได้ก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่จ าเป็น

ส าหรับผู้เรียนทุกคนไว้ในสาระที่ 6 ทักษะและกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ มาตรฐาน ว6.1 คือมี

ความสามารถในการแก้ปัญหาการให้เหตุผลการสื่อสารการสื่อความหมายทางวิทยาศาสตร์และมี

ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ซึ่งการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ (Science problem solving) เป็น

ความสามารถหนึ่งในทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่นักเรียนควรจะเรียนรู้ฝึกฝนและพัฒนาให้

เกิดข้ึนในตัวนักเรียนเพราะการเรียนการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์จะช่วยให้นักเรียนมีแนวทางการ

คิดท่ีหลากหลายมีนิสัยกระตือรือร้นไม่ย่อท้อและมีความมั่นใจในการแก้ปัญหาที่เผชิญอยู่ทั้งภายใน

และภายนอกห้องเรียนตลอดจนเป็นทักษะพ้ืนฐานที่นักเรียนสามารถน าติดตัวไปใช้แก้ปัญหาใน

ชีวิตประจ าวันได้ตลอดชีวิต  
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(สุนีย์ คล้ายนิล, 2551) 

  2)  การเรียนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-based Learning) เป็นการเรียนที่เน้น

ให้ผู้เรียนวิเคราะห์สามารถแก้ปัญหาได้อย่างเป็นระบบ เป็นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียนด้านการคิด 

วิเคราะห์สังเคราะห์ รู้จักใช้เหตุผลและวิจารณญาณในการตัดสินใจ ผู้เรียนได้ร่วมกันคิด ร่วมกัน

ท างานเป็นทีมกล้าพูด กล้าแสดงออกมากข้ึน มีสามารถคิดเป็นระบบมากข้ึน รู้จักคิดอย่างมีเหตุผลใน

การตัดสินใจแก้ปัญหาตามสถานการณ์ท่ีครูและผู้เรียน ร่วมกันก าหนด หรือปัญหาในชีวิตประจ าวัน 

ซ่ึงวิธีการนี้จะท าได้ดีในการจัดการเรียนการสอนระดับอุดมศึกษาเพราะผู้เรียนมีระดับความสามารถ

ทางการคิดและการด าเนินการด้วยตนเองได้ดี นอกจากนี้ยังพบว่าการเรียนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานมี

กลวิธีในการเรียนการสอนคือ กระบวนการเรียนรู้ที่ผู้เรียนใช้ปัญหาหรือสถานการณ์ ที่ต้องการ

ปรับปรุงเป็นหลักในการแสวงหาความรู้โดยใช้การหาความรู้ได้แก่ กระบวนการแก้ปัญหาตามหลัก

วิทยาศาสตร์ และกระบวนการค้นคว้าความรู้ (Inquiry) เพ่ือพิสูจน์สมมติฐานอันเป็นการแก้ปัญหานั้น 

โดยผู้เรียนจะต้องน าปัญหาเชื่อมโยงกับความรู้เดิม หรือความคิดที่มีเหตุผล ซึ่งการแสวงหาความรู้ใหม่

สามารถเกิดขึ้นได้ทั้งการเรียนรายบุคคลหรือการเรียนกลุ่มย่อย แต่การเรียนกลุ่มย่อยจะช่วยให้

รวบรวมแนวคิดในการแก้ปัญหาได้กว้างขวางมากกว่า จึงท าให้การเรียนจากปัญหาเป็นองค์ประกอบ

หลักองค์ประกอบหนึ่งของการเรียนด้วยปัญหาเป็นฐาน (จตุรงค์ เลาหะเพ็ญแสง, 2544) จะเห็นได้ว่า

การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นเครื่องมือในการพัฒนาทักษะการคิดของผู้เรียนในด้านการคิด

พ้ืนฐานและการคิดขั้นสูงซึ่งสอดคล้องงานวิจัยของ (Anderson, 2006)และ (Burris., 2005)ที่กล่าวว่า 

การจัดการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน สามารถพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณซึ่ง

เป็นทักษะกระบวนการคิดท่ีมีความซับซ้อนในระดับสูงอย่างหนึ่ง การจัดเรียนการสอนโดยใช้ปัญหา

เป็นฐานมีลักษณะที่เป็นการเสริมสร้างความร่วมมือในการเรียน มีการแบ่งหน้าที่การท างานในระหว่าง

กลุ่มผู้เรียนโดยมีครูเป็นผู้สนับสนุนน าเสนอสภาพการณ์การเรียนรู้ โดยที่มีนักเรียนเป็นผู้ก าหนดการ

จัดล าดับการเรียนรู้รวมไปถึงการควบคุมและรับผิดชอบการเรียนรู้ด้วยตัวผู้เรียนเอง จะเห็นได้ว่าการ

เรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานนั้นจะส่งผลให้ผู้เรียนเกิดทักษะในการคิดวิเคราะห์ คิดแก้ปัญหา

และคิดอย่างสร้างสรรค์ ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในการเรียนและการปฏิบัติมากข้ึน มีโอกาสแสวงหา

ความรู้ด้วยตนเองจากแหล่งทรัพยากรการเรียนรู้ทั้งภายในและภายนอกสถานศึกษา ในส่วนของ

ครูผู้สอนก็จะลดบทบาทของการเป็นผู้คุมในชั้นเรียนลง การที่ผู้เรียนต้องหาความรู้อย่างต่อเนื่อง ท า

ให้การเรียนรู้เป็นกระบวนการตลอดชีวิต (Lifelong Process) เพราะความรู้เก่าที่ผู้เรียนมีอยู่แล้วจะ

ถูกน ามาเชื่อมโยงให้เข้ากับความรู้ใหม่ตลอดเวลา ท าให้ผู้เรียนเป็นคนไม่ล้าหลัง ทันเหตุการณ์ ทันโลก
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และสามารถปรับตัวให้เข้ากับสังคมโลกในอนาคตได้อย่างดีที่สุด (มัณฑรา ธรรมบุศย์, 2545)ซึ่งการน า

เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารมาใช้ร่วมกับการเรียนการสอนแบบใช้ปัญหาเป็นหลักจะเป็นการ

เพ่ิมประสิทธิภาพในการจัดการเรียนการสอนเนื่องจากเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารจะเป็น

เครื่องมือในการส่งเสริมการเรียนรู้ของผู้เรียนให้สามารถเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพตามศักยภาพ

ของผู้เรียน 

  3) การเรียนรู้แบบผสมผสาน (Blended Learning) เป็นรูปแบบการสอนรูปแบบหนึ่ง

ภายใต้กระแสแห่งการพัฒนาการด้านเทคโนโลยีเป็นการบูรณาการการปรับใช้เทคโนโลยีกับการสอน

ปกติเพ่ือให้เกิดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล (นาถวดี นันทาภินัย, 2561) การเรียนรู้

แบบผสมผสานเป็นลักษณะการเรียนแบบเผชิญหน้ากันในห้องเรียนปกติและการเรียนแบบออนไลน์

โดยมีเป้าหมายเพื่อรวมเอาคุณลักษณะที่ดีที่สุดของการเรียนการสอนในห้องเรียนและคุณลักษณะที่ดี

ที่สุดของการเรียนการสอนแบบออนไลน์เข้าด้วยกันเพ่ือสนับสนุนให้เกิดการเรียนรู้เชิงรุกอย่างอิสระ

และลดเวลาสอนในห้องเรียน(Garnham, R.L., & Kaleta, 2002)พัฒนาผู้เรียนเกิด การเรียนรู้ที่ท้า

ทายและตอบสนองต่อความแตกต่างระหว่างบุคคลและศักยภาพทางการเรียนรู้ของนักเรียนท าให้

ผู้เรียนสามารถพัฒนาความสามารถในการเรียนรู้ของตนเองได้ดีขึ้น (Driscoll, 2002) และส่งผลให้

ผู้เรียนเกิดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงสุด (Sing, 2003) 4) การสอนออนไลน์เป็นรูปแบบการเรียนการ

สอน ที่แตกต่างไปจากการเรียนในห้องเรียน กล่าวคือ ผู้เรียนจะเรียนผ่านจอคอมพิวเตอร์ซึ่งต่อเข้ากับ

เครือข่ายอินเทอร์เน็ต โดยผู้เรียนจะสามารถเรียนจากท่ีใดก็ได้ ในเวลาใดก็ได้ยกเว้นในบางหลักสูตรที่

ออกแบบให้ผู้เรียนเข้ามาเรียนในเวลาที่ก าหนด  ขั้นตอนการสอนออนไลน์จะเริ่มจากการที่ผู้เรียนเข้า

สู่ระบบอินเทอร์เน็ต และใช้บราวเซอร์ (โปรแกรมอ่านเว็บ) เปิดไปยังเว็บไซต์การศึกษาที่ได้ออกแบบ

ไว้ บางกรณีผู้เรียนจะต้องมีการลงทะเบียนก่อนเพ่ือขอรหัสผ่านเข้าเรียน หลังจากนั้น ผู้เรียนจะศึกษา

เนื้อหา โดยวิธีในการศึกษา อาจเป็นการอ่านข้อความบนจอ หรือโหลดเนื้อหาลงมายังเครื่องของตน 

หรือสั่งพิมพ์ออกทางเครื่องพิมพ์เพ่ือศึกษาภายหลังก็ได้ โดยผู้เรียนจะมีการโต้ตอบกับเนื้อหาบทเรียน

ซึ่งใช้การน าเสนอในลักษณะของไฮเปอร์มีเดีย หรือสื่อประสมต่าง ๆ อันได้แก่ ข้อความ ภาพนิ่ง เสียง 

กราฟิก วีดีทัศน์ ภาพเคลื่อนไหว ซึ่งสามารถออกแบบให้เนื้อหาที่มีความสัมพันธ์กันเชื่อมโยง (ลิงค์) 

เข้าไว้ด้วยกัน ซึ่งท าให้ผู้เรียนนอกจากจะสามารถเรียกอ่านเนื้อหาที่ผู้สอนเตรียมไว้ได้ตามปกติแล้ว ยัง

สามารถเรียกอ่านเนื้อหาที่ผู้สอนลิงค์ไว้จากเว็บไซต์อ่ืน ๆ จากท่ัวโลกได้ นอกจากนี้ผู้เรียนจะสามารถ

โต้ตอบกับผู้เรียนอ่ืน หรือ กับผู้สอนได้โดยการโต้ตอบนี้อาจเป็นได้ท้ังแบบเวลาเดียวกัน และต่างเวลา

กัน และในลักษณะของบุคคลต่อบุคคล บุคคลต่อกลุ่ม หรือกลุ่มต่อกลุ่มก็ได้ ในบางครั้งผู้เรียนอาจจะ
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ต้องท าการทดสอบหลังจากการเรียนด้วย และในกรณีที่ผู้สอนท าการสอนบนเว็บอย่างเต็มรูปแบบ 

ผู้เรียนจะต้องรับ-ส่งงานและเข้ามาตรวจสอบผลป้อนกลับบนเว็บไซต์ด้วย 

 ผลจากการศึกษาดังที่กล่าวมาข้างต้น  ผู้วิจัยได้ตระหนักถึงปัญหาและความจ าเป็นเร่งด่วน

ที่จะต้องพัฒนาผู้เรียน โดยเน้นทักษะการแก้ปัญหาและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์เป็น

หลักซ่ึงอาศัยสื่อที่ทันสมัยโดยเฉพาะอย่างยิ่งเทคโนโลยีทางด้านโทรคมนาคมและการสื่อสาร  การใช้

เครื่องคอมพิวเตอร์เชื่อมโยงข้อมูลและผู้คนทั่วโลกเข้าด้วยกันการศึกษาหาข้อมูลและการเรียนรู้สิ่งต่าง 

ๆ โดยอาศัยเครือข่ายอินเทอร์เน็ต (Internet) การน าความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยีสารสนเทศ

และการสื่อสารมาใช้ในการจัดการเรียนการสอนสามารถเพ่ิมประสิทธิภาพให้กับการเรียนการสอน 

โดยการใช้ระบบเครือข่ายเข้ามาเป็นสื่อกลางในการสืบค้นข้อมูลสารสนเทศและเป็นช่องทางในการ

สื่อสารกันระหว่างผู้เรียนกับผู้สอนรวมถึงการน าเสนอเนื้อหาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนการ

สร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน การส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงผสมผสานสาระความรู้ต่างๆ 

และเอ้ือต่อการเรียนรู้ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ ซึ่งมีความมุ่งหวัง

พัฒนาตัวผู้เรียนทั้งในด้านความรู้พื้นฐานในทางวิชาการและทักษะการคิดเพ่ือพัฒนาชีวิตไปสู่ความ

สมบูรณ์พร้อม ในลักษณะคนดี คนเก่ง และมีความสุข เป็นผู้มีทักษะการคิด คิดอย่างเป็นระบบมี

เหตุผล อันส่งผลให้เกิดการพัฒนาตนเอง สังคมและประเทศชาติ  จึงมีแนวคิดพัฒนาระบบการเรียน

การสอนแบบผสมผสาน โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูงและความสามารถ

แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นขึ้น  โดยมุ่งหวังน าเสนอ

องค์ประกอบและระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานที่เหมาะสมต่อการพัฒนาผู้เรียนต่อไป 

 

กรอบแนวคิดที่ใช้ในการวิจัย 
 
 กรอบแนวคิดที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ดังนี้ 
  1. การจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสาน ตามแนวคิดของ (Driscoll, 2002) 
(Garnham, R.L., & Kaleta, 2002) (Dam, 2003) (Bonk, C. J., & Graham, 2006; Ross & Gage, 
2006)  (The Training Place, 2004a)  (SLOAN, 2005) (ศรีศักดิ์ จามรมาน, 2555) และ 
(บุปผชาติ ทัฬหิกรณ์, 2548)  ซึ่งเป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่ประกอบด้วยกิจกรรมการเรียนแบบ
ออนไลน์ผสมผสานกับกิจกรรมการเรียนการสอนแบบชั้นเรียนปกติ ในสัดส่วนเวลาเรียนแบบออนไลน์ 
ร้อยละ 30-79 ของเวลาทั้งหมดในแต่หน่วยการเรียน 
  2.  การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ตามแนวคิดของ (มัณฑรา ธรรมบุศย์, 2545)  
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(จตุรงค์ เลาหะเพ็ญแสง, 2544)  (Barrows & Tamblyn, 1980) (Sørensen & Phillips, 2011)  
 (วิชัย ประยูรวิวัฒน์ และคณะ, 2557) (Sørensen & Phillips, 2011)  (Allen, D.E., Duch, B.J., & 
Groh, 2001) (Porath & Jordan, 2004) (บุญญานุรักษ์, 2544)  (Barrows & Tamblyn, 1980) 
(Van den Berg, 2005) (Forgarty, 1997)(Delisle, 1997)  (I. T. Education, 2014)   (Schwartz, 
Divitini, & Brasethvik, 2000)  (Morgan, 2009)และ (เฉลิม วราวิทย์, 2531)   เป็นการจัดการ
เรียนรู้ที่ยึดผู้เรียนเป็นส าคัญ  ใช้ปัญหาเป็นตัวกระตุ้นเพ่ือให้ผู้เรียนใฝ่หาความรู้เพื่อแก้ปัญหา ผู้เรียน
ต้องรู้จักตัดสินใจเลือกข้อมูลข่าวสารเพ่ือน ามาใช้แก้ปัญหารู้จักการท างานเป็นทีมและสามารถเรียนรู้
แบบรายบุคคลได้ การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ได้แก่  1) การเผชิญ
ปัญหา 2) การพิจารณาปัญหา  3) การด าเนินการแก้ปัญหา 4) การประเมินผล  5) การสรุปผล   
  3.  ทักษะการคิดขั้นสูงและการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์  ตามแนวคิดของ  (D. of 
Education, n.d.)  (R. B. Williams, 2003)  (อุษณีย์ อนุรุทธ์วงศ์, 2555) (Hanson, 2018) 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551)  (DEWEY, 2019)  (ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ, 2551)  (อังคณา ลังกาวงศ์, 
2552)    (วรรณภา เหล่าพงษ์ไพศาล, 2554)  (สุดารัตน์ ไชยเลิศ, 2553)  (สถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2553)  (DEWEY, 2019)  (รัตนา พิมพงษ์, 2552)   (ทิศนา แขมมณี, 
2548)  (ประกาศิต สายธนู, 2553)  (เอ็ดเวิร์ด เดอ โบโน, 2556) ซึ่งหมายถึง  ความสามารถหรือ
ความช านาญในการคิดแก้ปัญหา โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 5 ขั้นตอน ได้แก่  1) 
การเผชิญปัญหา  2) การพิจารณาปัญหา  3) การด าเนินการแก้ปัญหา 4) การประเมินผล  5) การ
สรุปผล 
  4. ระบบการเรียนการสอน   ตามแนวคิดของ  (Romiszowski, 2016)  (สงัด 
อุทรานันท์, 2533)  (ไชยยศ เรืองสุวรรณ, 2554)  (ทิศนา แขมมณี, 2553)  (Tyler, 1957)  (Brody, 
2002) (Gerlach, V.S., & Ely, 1980)  (Ripple & Klausmeier, 1962)  (Bond-Hu & Spector, 
2002)  (Tessmer & Wedman, 1990)  (Tripp, S. T. & Bichelmeyer, 1990)  (Smith, R. H., 
and Others, 1980) (Dick, Carey, & Carey, 1937)  (Richey, Klein, & Tracey, 2011)  ท าให้
สามารถจัดองค์ประกอบของการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานให้มีความสัมพันธ์
กัน  ที่ประกอบด้วย 5 องค์ประกอบ  คือ 1) การวิเคราะห์  2) การออกแบบ  3) การจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอน  5) การประเมินผล  และ6) ข้อมูลป้อนกลับ 
 จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องดังกล่าว  สามารถก าหนดกรอบ
แนวคิดท่ีใช้ในการวิจัยการพัฒนาระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อ
ส่งเสริมทักษะการคิดข้ันสูงและการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา
ตอนต้น   
ได้ดังภาพประกอบ 1 
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ภาพประกอบ 1  กรอบแนวคิดที่ใช้ในการวิจัย 
 
ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้มีความมุ่งหมาย ดังนี้ 

  1.  เพ่ือศึกษาสภาพปัจจุบันและความต้องการของครูผู้สอนเกี่ยวกับการเรียนการสอน

แบบผสมผสานและการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 

  2.  เพ่ือพัฒนาระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพ่ือส่งเสริม

ทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา

ตอนต้น 

การเรยีนรู้
โดยใช้

ปัญหาเป็น
ฐาน 

การเรยีน
การสอน

แบบ
ผสมผสาน 

ระบบ
การเรยีน
การสอน 

สภาพปัจจุบัน
และความ

ต้องการของ
ครูระดับ ม.ต้น 

การเรยีนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทกัษะการคิดขั้นสูงและ
ความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับช้ันมธัยมศึกษาตอนต้น 

1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนเพิ่มขึ้น 
2. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนเพิ่มขึ้น 
3. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนการสอนแบบผสมสานโดยใช้

ปัญหาเป็นฐานโดยเฉลี่ยอยู่ในระดบัมาก 

การ
แก้ปัญหา

ทาง
วิทยาศาสตร ์

ทักษะ 
การคิด 
ขั้นสูง 

ระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อส่งเสรมิทักษะการคดิขั้นสูงและ
ความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับช้ันมธัยมศึกษาตอนต้น 
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  3.  เพ่ือศึกษาผลการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพ่ือ

ส่งเสริมทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับชั้น

มัธยมศึกษาตอนต้น 

  4. เพ่ือรับรองระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพ่ือส่งเสริม

ทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางด้านวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับชั้น

มัธยมศึกษาตอนต้น 

 

ค าถามการวิจัย 
 1.  สภาพปัจจุบันและความต้องการของครูผู้สอนเกี่ยวกับการเรียนการสอนแบบผสมผสาน

และการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นเป็นอย่าง 

 2.  ระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทักษะการคิด

ขั้นสูงและการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นที่พัฒนาขึ้น มี

องค์ประกอบ ขั้นตอน กิจกรรมและความสัมพันธ์ เป็นอย่างไร 

 3.  ผลการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทักษะการ

คิดข้ันสูงและการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ตามระบบการ

เรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น เป็นอย่างไร 

 

ความส าคัญของการวิจัย 
 1. ได้ระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทักษะการคิด

ขั้นสูงและการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นที่มีประสิทธิภาพ 

 2. ผลของการวิจัยจะเป็นแนวทาง ในการน าระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้

ปัญหาเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดข้ันสูงและการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาตอนต้นไปปรับใช้ในการจัดการศึกษาต่อไป 

 
ขอบเขตของการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้วิธีการวิจัยและพัฒนา (Researchand Development) ซึ่งมุ่งเน้น
ศึกษากระบวนการออกแบบและพัฒนาระบบการจัดการเรียนการสอน  ซึ่งแบ่งการวิจัยออกเป็น 4 
ระยะ (Phase)  โดยก าหนดขอบเขตการวิจัยในแต่ละระยะดังนี้ 
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  ระยะที่ 1 การศึกษาสภาพปัจจุบันและความต้องการของครูผู้สอนเกี่ยวกับการเรียนการ
สอนแบบผสมผสานและการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
   1.1 ตัวอย่าง  เป็นครูผู้สอนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ในโรงเรียนขยายโอกาสทาง
การศึกษาสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  จ านวน  398  
คน  ได้มาโดยการสุ่มหลายขั้นตอนแบบชั้นภูมิ  ซึ่งผู้วิจัยก าหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่างโดยใช้สูตรของ
ยามาเน่ย์ ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ .05 
   1.2  ตัวแปรที่ต้องการศึกษา  คือ  สภาพปัจจุบันและความต้องการของครูผู้สอน
เกี่ยวกับการเรียนการสอนแบบผสมผสานและการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานส าหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
  ระยะที่  2  การพัฒนาระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อ
ส่งเสริมทักษะการคิดข้ันสูงและการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา
ตอนต้น 
   2.1  กลุ่มผู้ให้ข้อมูล  ประกอบด้วย 
      2.1.1  ผู้เชี่ยวชาญ  จ านวน  9 คน  ประกอบด้วย  ผู้เชี่ยวชาญด้านเทคโนโลยี
และสื่อสารการศึกษา จ านวน 3 คน ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรวิทยาศาสตร์ จ านวน 3 คน  และ
ผู้เชี่ยวชาญด้านการออกแบบการสอน จ านวน 3 คน 
      2.1.2  นักเรียนกลุ่มทดลอง  ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง  (Purposive  
sampling) เพ่ือให้เกิดความสะดวกและเหมาะสมต่อการทดลอง  แบ่งเป็น   
         1) การทดลองแบบหนึ่งต่อหนึ่ง (One-to-One  Testing) จ านวน 3 คน 
         2) การทดลองกับกลุ่มขนาดเล็ก (Small Group Testing) จ านวน 15 คน 
         3) การทดลองแบบน าร่อง (Field Trial) จ านวน 30 คน  
  ระยะที่  3  การศึกษาผลการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน
เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูงและการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนต้น 
   กลุ่มตัวอย่าง  เป็นนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  โรงเรียนชุมชนบ้านสร้าง
แป้น  ปีการศึกษา 2561  จ านวน 30 คน ซึ่งได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง   
   ตัวแปรที่ต้องการศึกษา 
    ตัวแปรต้น  คือ  กระบวนการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหา
เป็นฐานเพื่อส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูงและการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาตอนต้น 
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    ตัวแปรตาม  ได้แก่   
     1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนที่เกิดจากกระบวนการจัดการเรียนการ
สอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานตามระบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น 
     2) ความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของผู้เรียนที่เกิดจากกระบวนการ
จัดการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานตามระบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น 
     3) ความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนสอนที่การสอนแบบ
ผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานตามระบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น 
   เนื้อหา  รายวิชาวิทยาศาสตร์ รหัส ว21102 เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
  ระยะที่ 4  การรับรองระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อ
ส่งเสริมทักษะการคิดข้ันสูงและการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
   กลุ่มผู้ให้ข้อมูล  เป็น  ผู้ทรงคุณวุฒิ  จ านวน  5  คน     
   ตัวแปรที่ต้องการศึกษา  คือ  ระบบการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน
เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูงและการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนต้น 
 
นิยามศัพท์เฉพาะ 
 1. สภาพปัจจุบัน หมายถึง ความรู้ความสามารถของครูผู้สอนในการใช้งานสื่อสังคมออนไลน์  
ประสบการในการจัดการเรียนการสอนออนไลน์ ความสามารถในการใช้งานและใช้งานโปรแกรม
คอมพิวเตอร์เบื้องต้น  การใช้เครือข่ายอินเทอร์เน็ต  การสร้างสรรค์งานเอกสารอิเล็กทรอนิกส์  การ
น าเสนอด้วยโปรแกรม MS PowerPoint หรือโปรแกรมอ่ืน สามารถเชื่อมต่อเครื่องคอมพิวเตอร์กับ
อุปกรณ์ต่อพวง  สามารถจัดการประชุมทางไกล (วิดีโอคอนเฟอร์เรนซ์) ได้  และประสบการณ์ใช้
เทคโนโลยีคอมพิวเตอร์ในการจัดการเรียนการสอน 
 2. ความต้องการ หมายถึง ความต้องการของครูผู้สอนในการลดเวลาเผชิญหน้าระหว่าง
ครูผู้สอนกับผู้เรียนลง  ผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเองมากขึ้น ผู้เรียนได้เรียนรู้จากเว็บไซต์ผสมผสานกับ
การเรียนรู้ในชั้นเรียนที่มีครูสอน  ผู้เรียนได้เรียนรู้จากเว็บไซต์ผสมผสานกับการเรียนรู้ในชั้นเรียนที่มี
ครูสอน ผู้เรียนได้เรียนรู้บทเรียนจากโปรแกรม e-learning ในบางกิจกรรม   ผู้เรียนได้น าเสนองาน
หรือส่งงานผ่านสื่อสังคมออนไลน์หรือเว็บไซต์  ให้ผู้เรียนได้น าเสนองานหรือส่งงานผ่านสื่อสังคม
ออนไลน์หรือเว็บไซต์  ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้พร้อมๆ กัน จากต่างสถานที่ผ่านสื่อออนไลน์   ผู้เรียน
สามารถก าหนดเนื้อหาที่ต้องการเรียนรู้ด้วยตนเองจากปัญหาที่พบ   ผู้เรียนสามารถก าหนดเนื้อหาที่
ต้องการเรียนรู้ด้วยตนเองจากปัญหาที่พบ   ผู้เรียนได้เกิดการเรียนรู้แบบร่วมมือแก้ปัญหาจากสภาพ
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การเรียนรู้ที่แตกต่าง  ผู้เรียนได้เรียนรู้การแก้ปัญหาจากกิจกรรมทั้งแบบออนไลน์และออฟไลน์   
ผู้เรียนได้เรียนรู้ตามสภาพจริงที่ในสภาพแวดล้อมที่เป็นจริงของโลกปัจจุบัน และผู้เรียนได้เรียนรู้ตาม
กระบวนการเรียนรู้แบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
          3.  การเรียนการสอนแบบผสมผสาน   หมายถึง การจัดการเรียนรู้ที่ประกอบด้วยกิจกรรม
การเรียนแบบออนไลน์ผสมผสานกับกิจกรรมการเรียนการสอนแบบชั้นเรียนปกติ ในสัดส่วนเวลาเรียน
แบบออนไลน์ ร้อยละ 30-70 ของเวลาทั้งหมดในแต่หน่วยการเรียน 
 4.  การเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูง
และการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น  หมายถึง  การ
จัดการเรียนรู้ที่ประกอบด้วยกิจกรรมการเรียนแบบออนไลน์ผสมผสานกับกิจกรรมการเรียนการสอน
แบบชั้นเรียนปกติ ในสัดส่วนเวลาเรียนแบบออนไลน์ ร้อยละ 30-79 ของเวลาทั้งหมดในแต่หน่วยการ
เรียน โดยใช้ปัญหาเป็นตัวกระตุ้นให้ผู้เรียนใฝ่หาความรู้เพ่ือแก้ปัญหาตามขั้นตอนการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ ซึ่งประกอบด้วย  1) การเผชิญปัญหา  2) การพิจารณาปัญหา  3) การด าเนินการ
แก้ปัญหา  4) การประเมินผล  5) การสรุปผล  เพื่อพัฒนาความสามารถหรือความช านาญในการคิด
แก้ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  ในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา  สังกัดส านักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
 5. ระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทักษะการคิด
ขั้นสูงและการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น หมายถึง  สิ่งที่
แสดงการจัดองค์ประกอบของการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานให้มี
ความสัมพันธ์กันเพ่ือไปสู่จุดหมายปลายทางของการเรียนการสอนที่ก าหนดไว้  ที่ประกอบด้วย 5 
องค์ประกอบ  คือ  
1) การวิเคราะห์  2) การออกแบบ  3) การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  4) การประเมินผล  และ 
5) ข้อมูลป้อนกลับ 
 6.  ทักษะการคิดขั้นสูงและการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง  ความสามารถหรือ
ความช านาญในการคิดแก้ปัญหา โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 5 ขั้นตอน ได้แก่  1) 
การเผชิญปัญหา  2) การพิจารณาปัญหา   3) การด าเนินการแก้ปัญหา 4) การประเมินผล  5) การ
สรุปผล 
 7. ความพึงพอใจ หมายถึง แนวคิด หรือทัศนะของผู้เรียนที่มีต่อระบบการเรียนการสอน
แบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น  โดยแบ่งเป็นด้านเนื้อหาการเรียนการสอน  
ด้านการออกแบบสื่อในระบบออนไลน์  และด้านการออกแบบการเรียนการสอนที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น 
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บทที่  2  
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

  การพัฒนาระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสาน โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อส่งเสริม
ทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา
ตอนต้นผู้วิจัยได้ศึกษาหลักการทฤษฎีเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องตามล าดับหัวข้อดังต่อไปนี้ 
 1.  การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ในระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
  1.1 มัธยมศึกษาตอนต้น คืออะไร 
  1.2 แนวคิดการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 
  1.3 หลักสูตรวิทยาศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
  1.4 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 
  1.5 สภาพปัญหาการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ในระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 2.  การเรียนการสอนแบบผสมผสาน 
  2.1. ความหมายของการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสาน 
  2.2. องค์ประกอบของการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสาน 
  2.3 วิธีการเรียนรู้แบบผสมผสาน 
  2.4 ลักษณะของการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสาน 
 3.  การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
  3.1 ความเป็นมาของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
  3.2 ความหมายการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
  3.3 แนวคิดของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
  3.4 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
  3.5 กลยุทธการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
  3.6 ข้อดีและข้อจ ากัดของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
 4.  ทักษะการคิดขั้นสูงและการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
  4.1  ความหมายของค าว่าทักษะ 
  4.2  ความหมายของการคิดข้ันสูง 
  4.3  การเกิดความคิดข้ันสูง 
  4.4  แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวกับการคิดขั้นสูง 
  4.5  ความหมายของการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
  4.6  ทฤษฏีเกี่ยวกับการแก้ปัญหา 
  4.7  ขั้นตอนการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
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  4.8  การประเมินกระบวนการแก้ปัญหาของผู้เรียน 
 5.  ระบบการเรียนการสอน 
  5.1. ความหมายระบบการเรียนการสอน 
  5.2. องค์ประกอบของระบบการเรียนการสอน 
  5.3. ประโยชน์และข้อจ ากัดของการใช้ระบบการเรียนการสอน 
  5.4. การพัฒนาระบบการเรียนการสอน 
 6. ความพึงพอใจ 
 7. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
  7.1  งานวิจัยในประเทศ 
  7.2  งานวิจัยต่างประเทศ 
 7.  ร่างระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทักษะการ
คิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ในระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 1.  มัธยมศึกษาตอนต้น คืออะไร 
  มัธยมศึกษาตอนต้น (Middle School) เป็นการศึกษาภาคบังคับส าหรับเด็กอายุ 12-14 
ปี  ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  ซึ่งประกอบด้วย ชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  และชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  เป็นระดับการศึกษาที่รัฐช่วยเหลือบางส่วน
ส าหรับนักเรียนที่อยู่ในเขตเมืองและชานเมือง  แต่จะเป็นการศึกษาที่รัฐให้เปล่าส าหรับนักเรียนที่อยู่
ในพ้ืนที่ชนบทและนักเรียนในกลุ่มการศึกษาพิเศษภายใต้ข้อก าหนดของกฎหมายส่งเสริมการศึกษา
พิเศษ (Special Education Promotion Act) 
 2.  แนวคิดการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 
  2.1. ความส าคัญของการเรียนวิทยาศาสตร์ 
    วิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งในสังคมโลกปัจจุบันและอนาคต เพราะ
วิทยาศาสตร์เกี่ยวข้องกับทุกคนทั้งในชีวิตประจ าวันและการงานอาชีพต่างๆ ตลอดจนเทคโนโลยี 
เครื่องมือเครื่องใช้และผลผลิตต่างๆ ที่มนุษย์ได้ใช้เพ่ืออ านวยความสะดวกในชีวิตและการท างาน 
เหล่านี้ล้วนเป็นผลของความรู้วิทยาศาสตร์ ผสมผสานกับความคิดสร้างสรรค์และศาสตร์อ่ืนๆ 
วิทยาศาสตร์ช่วยให้มนุษย์ได้พัฒนาวิธีคิด ทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์ 
วิจารณ์ มีทักษะส าคัญในการค้นคว้าหาความรู้ มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ 
สามารถตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลที่หลากหลายและมีประจักษ์พยานที่ตรวจสอบได้ วิทยาศาสตร์ เป็น
วัฒนธรรมของโลกสมัยใหม่ซึ่งเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ (Knowledge-based Society) ดังนั้นทุกคน
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จึงจ าเป็นต้องได้รับการพัฒนาให้รู้วิทยาศาสตร์ เพื่อที่จะมีความรู้ความเข้าใจในธรรมชาติและ
เทคโนโลยีที่มนุษย์สร้างสรรค์ขึ้น สามารถน าความรู้ไปใช้ อย่างมีเหตุผล สร้างสรรค์ และมีคุณธรรม 
  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มุ่งหวังให้ผู้เรียน ได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่เน้นการ
เชื่อมโยงความรู้กับกระบวนการ มีทักษะส าคัญในการค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้ โดยใช้กระบวนการ
ในการสืบเสาะหาความรู้ และการแก้ปัญหาที่หลากหลาย ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทุกข้ันตอน 
มีการท ากิจกรรมด้วยการลงมือปฏิบัติจริงอย่างหลากหลาย เหมาะสมกับระดับชั้น โดยได้ก าหนด
สาระส าคัญไว้ดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 
   1) สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต สิ่งมีชีวิต หน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต 
โครงสร้างและหน้าที่ของระบบต่างๆ ของสิ่งมีชีวิต และกระบวนการด ารงชีวิต ความหลากหลายทาง
ชีวภาพการถ่ายทอดทางพันธุกรรม การท างานของระบบต่างๆ ของสิ่งมีชีวิต วิวัฒนาการและความ
หลากหลายของสิ่งมีชีวิต และเทคโนโลยีชีวภาพ 
   2) ชีวิตกับสิ่งแวดล้อมสิ่งมีชีวิตที่หลากหลายรอบตัวความสัมพันธ์ระหว่าง
สิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อมความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตต่างๆ ในระบบนิเวศความส าคัญของ
ทรัพยากรธรรมชาติการใช้และจัดการทรัพยากรธรรมชาติในระดับท้องถิ่นประเทศและโลกปัจจัยที่มี
ผลต่อการอยู่รอดของสิ่งมีชีวิตในสภาพแวดล้อมต่างๆ  
   3) สารและสมบัติของสารสมบัติของวัสดุและสารแรงยึดเหนี่ยวระหว่าง
อนุภาคการเปลี่ยนสถานการณเ์กิดสารละลายและการเกิดปฏิกิริยาเคมีของสารสมการเคมีและการ
แยกสาร 
   4) แรงและการเคลื่อนที่ธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้าแรงโน้มถ่วงแรง
นิวเคลียร์การออกแรงกระท าต่อวัตถุการเคลื่อนที่ของวัตถุแรงเสียดทานโมเมนต์การเคลื่อนที่แบบ
ต่างๆ ในชีวิตประจ าวัน 
   5) พลังงานพลังงานกับการด ารงชีวิตการเปลี่ยนรูปพลังงานสมบัติและ
ปรากฏการณ์ของแสงเสียงและวงจรไฟฟ้าคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้ากัมมันตภาพรังสีและปฏิกิริยานิวเคลียร์
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสารและพลังงานการอนุรักษ์พลังงานผลของการใช้พลังงานต่อชีวิตและสิ่งแวดล้อม 
   6) กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลกโครงสร้างและองค์ประกอบของโลก
ทรัพยากรทางธรณีสมบัติทางกายภาพของดินหินน้ าอากาศสมบัติของผิวโลกและบรรยากาศ
กระบวนการเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลกปรากฏการณ์ทางธรณีปัจจัยที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงของ
บรรยากาศ 
   7) ดาราศาสตร์และอวกาศวิวัฒนาการของระบบสุริยะกาแล็กซีเอกภพ
ปฏิสัมพันธ์และผลต่อสิ่งมีชีวิตบนโลกความสัมพันธ์ของดวงอาทิตย์ ดวงจันทร์และโลกความส าคัญของ
เทคโนโลยีอวกาศ 
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   8) ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
การสืบเสาะหาความรู้การแก้ปัญหาและจิตวิทยาศาสตร์ 
  2.2. คุณภาพของผู้เรียน 
   กระทรวงศึกษาธิการได้ก าหนดคุณภาพของผู้เรียนวิทยาศาสตร์ที่จบ
การศึกษาข้ันพ้ืนฐานตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ไว้ดังนี้ 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 
    1) เข้าใจความสัมพันธ์ของความรู้วิทยาศาสตร์ที่มีผลต่อการพัฒนา
เทคโนโลยีประเภทต่างๆ และการพัฒนาเทคโนโลยีที่ส่งผลให้มีการคิดค้นความรู้ทางวิทยาศาสตร์ที่
ก้าวหน้าผลของเทคโนโลยีต่อชีวิตสังคมและสิ่งแวดล้อม 
    2) ระบุปัญหาตั้งค าถามที่ส ารวจตรวจสอบโดยมีการก าหนด
ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรต่างๆ สืบค้นข้อมูลจากหลายแหล่งตั้งสมมติฐานที่เป็นไปได้หลาย
แนวทางตัดสินใจเลือกตรวจสอบสมมติฐานที่เป็นไปได้ 
    3) วางแผนการส ารวจตรวจสอบเพื่อแก้ปัญหาหรือตอบค าถาม
วิเคราะห์เชื่อมโยงความสัมพันธ์ของตัวแปรต่างๆ โดยใช้สมการทางคณิตศาสตร์หรือสร้างแบบจ าลอง
จากผลหรือความรู้ที่ได้รับจากการส ารวจตรวจสอบ 
    4) สื่อสารความคิดความรู้จากผลการส ารวจตรวจสอบโดยการพูด
เขียนจัดแสดงหรือใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 
    5) อธิบายความรู้และใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และ
เทคโนโลยีในการด ารงชีวิตการศึกษาหาความรู้เพ่ิมเติมท าโครงงานหรือสร้างชิ้นงานตามความสนใจ 
    6) แสดงถึงความสนใจมุ่งมั่นรับผิดชอบรอบคอบและซื่อสัตย์ในการสืบเสาะหา
ความรู้โดยใช้เครื่องมือและวิธีการที่ให้ได้ผลถูกต้องเชื่อถือได้ 
    7) ตระหนักในคุณค่าของความรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่ใช้ในชีวิตประจ าวัน
และการประกอบอาชีพแสดงความชื่นชมภูมิใจยกย่องอ้างอิงผลงานชิ้นงานที่เป็นผลจากภูมิปัญญา
ท้องถิ่นและการพัฒนาเทคโนโลยีที่ทันสมัย 
    8) แสดงถึงความซาบซึ้งห่วงใยแสดงพฤติกรรมเกี่ยวกับการใช้การดูแลรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างรู้คุณค่าเสนอตัวเองร่วมมือปฏิบัติกับชุมชนในการป้องกัน
ดูแลทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น 
 
   9) แสดงถึงความพอใจและเห็นคุณค่าในการค้นพบความรู้พบค าตอบหรือแก้ปัญหา
ได้ 
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     10) ท างานร่วมกับผู้อ่ืนอย่างสร้างสรรค์แสดงความคิดเห็นโดยมีข้อมูลอ้างอิงและ
เหตุผลประกอบเกี่ยวกับผลของการพัฒนาและการใช้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างมีคุณธรรมต่อ
สังคมและสิ่งแวดล้อมและยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน 
 3.  หลักสูตรวิทยาศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
  3.1 สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
   สาระที่ 1  สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต 
    มาตรฐาน ว 1.1เข้าใจหน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธ์ของโครงสร้าง 
และหน้าที่ของระบบต่างๆ ของสิ่งมีชีวิตที่ท างานสัมพันธ์กัน มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สื่อสาร
สิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ในการด ารงชีวิตของตนเองและดูแลสิ่งมีชีวิต 
    มาตรฐาน ว 1.2เข้าใจกระบวนการและความส าคัญของการถ่ายทอดลักษณะทาง
พันธุกรรม วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ การใช้เทคโนโลยีชีวภาพที่มี
ผลกระทบต่อมนุษย์และสิ่งแวดล้อม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสาร สิ่ง
ที่เรียนรู้ และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
   สาระที่ 2  ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 
    มาตรฐาน ว 2.1  เข้าใจสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งแวดล้อม
กับสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตต่างๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้และ
จิตวิทยาศาสตร์สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
    มาตรฐาน ว 2.2  เข้าใจความส าคัญของทรัพยากรธรรมชาติ การใช้
ทรัพยากรธรรมชาติในระดับท้องถิ่น ประเทศ และโลกน าความรู้ไปใช้ในการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่นอย่างยั่งยืน 
   สาระที่ 3 สารและสมบัติของสาร 
    มาตรฐาน ว 3.1  เข้าใจสมบัติของสาร   ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของสารกับ
โครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์
สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ น าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
    มาตรฐาน ว 3.2  เข้าใจหลักการและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะของ
สาร  การเกิดสารละลาย การเกิดปฏิกิริยา มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ 
สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
   สาระที่ 4  แรงและการเคลื่อนที่ 
    มาตรฐาน ว 4.1เข้าใจธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงโน้มถ่วง และแรง
นิวเคลียร์มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์อย่าง
ถูกต้องและมีคุณธรรม 
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    มาตรฐาน ว 4.2  เข้าใจลักษณะการเคลื่อนที่แบบต่างๆ ของวัตถุในธรรมชาติมี
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
   สาระที่ 5  พลังงาน 
    มาตรฐาน ว 5.1  เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างพลังงานกับการด ารงชีวิต การ
เปลี่ยนรูปพลังงาน ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสารและพลังงาน  ผลของการใช้พลังงานต่อชีวิตและ
สิ่งแวดล้อม   มีกระบวน การสืบเสาะหาความรู้  สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์  
   สาระที่ 6 กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 
    มาตรฐาน ว 6.1เข้าใจกระบวนการต่างๆ ที่เกิดข้ึนบนผิวโลกและภายในโลก 
ความสัมพันธ์ของกระบวนการต่างๆ ที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และสัณฐาน
ของโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้
ประโยชน์  
   สาระที่ 7  ดาราศาสตร์และอวกาศ 
    มาตรฐาน ว 7.1  เข้าใจวิวัฒนาการของระบบสุริยะ กาแล็กซีและเอกภพการ
ปฏิสัมพันธ์ภายในระบบสุริยะและผลต่อสิ่งมีชีวิตบนโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และ
จิตวิทยาศาสตร์  การสื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
    มาตรฐาน ว 7.2  เข้าใจความส าคัญของเทคโนโลยีอวกาศที่น ามาใช้ในการส ารวจ
อวกาศและทรัพยากรธรรมชาติ ด้านการเกษตรและการสื่อสาร  มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้
และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์อย่างมีคุณธรรมต่อชีวิตและ
สิ่งแวดล้อม 
   สาระที่ 8  ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
    มาตรฐาน ว 8.1  ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบ
เสาะหาความรู้ การแก้ปัญหา รู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นส่วนใหญ่มีรูปแบบที่แน่นอน 
สามารถอธิบายและตรวจสอบได้ ภายใต้ข้อมูลและเครื่องมือที่มีอยู่ในช่วงเวลานั้นๆ เข้าใจว่า
วิทยาศาสตร์  เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อมมีความเก่ียวข้องสัมพันธ์กัน 
 4.  ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ (Nature of science; NOS) 
  ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ คือ ลักษณะเฉพาะตัวของที่ท าให้วิทยาศาสตร์มีความ
แตกต่างจากศาสตร์อ่ืนๆ เป็นค่านิยม ข้อสรุปแนวคิดหรือค าอธิบายที่บอกว่าวิทยาศาสตร์คืออะไร มี
การท างานอย่างไร นักวิทยาศาสตร์คือใคร ท างานอย่างไร และงานด้านวิทยาศาสตร์มีความสัมพันธ์
อย่างไรกับสังคมค่านิยม (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2553) 
  ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ประกอบไปด้วยแนวคิด 3 ด้าน  คือ 
   ด้านที่ 1 โลกในมุมมองแบบวิทยาศาสตร์(Scientific World View) 
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    1.1 โลกคือสิ่งที่สามารถท าความเข้าใจได้ ปรากฏการณ์ต่างๆ บนโลกหรือใน
จักรวาลที่เกิดข้ึนอย่างเป็นแบบรูป (pattern) สามารถเข้าใจได้ด้วยสติปัญญา วิธีการศึกษาท่ีเป็น
ระบบ ผนวกกับการใช้ประสาทสัมผัสและเครื่องมือต่างๆ ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
    1.2 แนวคิดทางวิทยาศาสตร์สามารถเปลี่ยนแปลงได้  แนวคิดทางวิทยาศาสตร์
สามารถเปลี่ยนแปลงได้เมื่อมีข้อค้นพบใหม่ที่อธิบายได้ดีกว่า 
    1.3 ความรู้ทางวิทยาศาสตร์มีความคงทน  ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ส่วนใหญ่มี
ความคงทน เชื่อถือได้เพราะผ่านวิธีการทางวิทยาศาสตร์ที่เน้นความถูกต้องแม่นย า และตรวจสอบ
อย่างเข้มข้นจากประชาคมวิทยาศาสตร์ (Scientific Community) 
    1.4 ทฤษฎีและกฎมีความสัมพันธ์กันแต่มีความแตกต่างกัน  กฎ คือ แบบแผนที่
ปรากฏในธรรมชาติ ส่วน ทฤษฎี คือ ค าอธิบายว่าท าไมแบบแผนของธรรมชาติจึงเป็นไปตามกฏนั้นๆ  
    1.5 วิทยาศาสตร์ไม่สามารถตอบได้ทุกค าถาม  วิทยาศาสตร์ไม่สามารถตอบ
ค าถามในเรื่องของค่านิยม จิตวิญญาณ ความเชื่อ จริยธรรมหรือศาสนาได้ 
   ด้านที่ 2 การสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ (scientific inquiry) 
    ครอบคลุมถึง ความเข้าใจเกี่ยวกับวิธีการค้นคว้าและสืบเสาะหาความรู้
วิทยาศาสตร์เป็นการเข้าใจถึงความพยายามของนักวิทยาศาสตร์ที่จะหาหลักฐานโดยใช้เหตุผลและ
จินตนาการ ท าการทดลอง อธิบายและท านายปรากฏการณ์ต่างๆ เพ่ือให้ได้ข้อสรุปที่มาสนับสนุน
แนวคิดของตนเองโดยพยายามหลีกเลี่ยงอคติและเป็นอิสระจากผู้มีอ านาจ 
   ด้านที่ 3  ความเข้าใจเกี่ยวกับกิจการทางวิทยาศาสตร์ (scientific enterprise) 
    เนื่องจากความรู้วิทยาศาสตร์เพียงสาขาใดสาขาหนึ่งไม่สามารถน าไปสู่ 
การพัฒนาความรู้วิทยาศาสตร์ขั้นสูงได้ ดังนั้น การสร้างความร่วมมือที่ดีระหว่างนักวิทยาศาสตร์สาขา
ต่างๆ หรือ การเชื่อมโยงเครือข่ายระหว่างบุคคล  องค์กร และสถาบันต่างๆ ที่เก่ียวข้อง จึงเป็นกิจการ
ที่ส าคัญต่อการส่งเสริมการพัฒนาและเผยแพร่ความรู้วิทยาศาสตร์เพื่อให้เป็นที่ยอมรับของ
สาธารณชนโดยรวมต่อไป 
 5.  สภาพปัญหาการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ในระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
  สถานการณ์การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ของเด็กไทย โดยคะแนน PISA วิชาวิทยาศาสตร์
อยู่ในล าดับที่ 49 จากทั้งหมด 64 ประเทศ โดยคะแนนเฉลี่ยของประเทศไทยอยู่ท่ี 425 คะแนน ซึ่งต่ า
กว่าคา่เฉลี่ยมาตรฐานนานาชาติ (OECD) กว่า 100 คะแนน ซึ่งมีการวิเคราะห์กันว่าการที่จะได้ 100 
คะแนน ต้องใช้เวลาเรียนถึง 2 ปี ดังนั้นจึงถือว่าการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ของเด็กไทย 
ล้าหลังกว่ากว่านานาชาติถึง 2 ปีโดยคะแนนเฉลี่ยของไทยในปี 2009 สูงกว่าคะแนนเฉลี่ยในปี 2006 
เพียง 4 คะแนนเท่านั้น 
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  นอกจากนี้สังคมไทยยังมีหัวกะทิทางวิทยาศาสตร์อยู่น้อย ดังจะเห็นได้จากเด็กไทยที่ท า
คะแนนได้ดี (เกรด 5-6) ซึ่งถือเป็นกลุ่มเป้าหมายของการเข้าท างานสายวิทยาศาสตร์มีเพียง 1.3% 
และ 0.6% ในวิชาคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ตามล าดับหากเทียบกับค่าเฉลี่ยของนานาชาติ 
(OECD) มีเด็กกลุ่มนี้จ านวน 10% ขณะที่เซี่ยงไฮ้ ญี่ปุ่น เกาหลี มีเด็กกลุ่มนี้สูงถึง 20% จะเห็นได้ว่า
ประเทศไทยมีเด็กที่ประสบความส าเร็จทางวิทยาศาสตร์น้อยมากเมื่อเทียบกับเม็ดเงินที่ไทยได้ลงทุน
ไปในระบบการศึกษาซึ่งมากกว่าประเทศที่ท าคะแนนสูงกว่าไทย 
  ปัจจุบันสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) ปรับหลักสูตร
วิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ใหม่ให้อยู่บนกรอบความคิดหลัก (Key Concepts) และออกแบบการ
สอนให้สอดคล้องกรอบความคิดหลัก  โดยมีมาตรฐานการสอนที่สอดคล้องกับสิ่งที่จะสอนในชั้นเรียน
และการทดสอบเด็ก  พร้อมกับเสนอให้เพิ่มเวลาเรียนวิทยาศาสตร์มากขึ้นเป็น250 นาที/สัปดาห์ ใน
ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น และการพัฒนาสื่อการสอนที่ดี เช่น การให้โจทย์เพ่ือน าสู่การตั้งค าถาม การ
ติดตาม และการวิเคราะห์ 
 ขณะนี้ประเทศไทยมีความจ าเป็นอย่างเร่งด่วน ในการพัฒนาการเรียนการสอนด้าน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เพื่อให้ทันกับโลกที่ก าลังเปลี่ยนแปลงไปตลอดเวลา แต่ปัญหาคือ จะท า
อย่างไรที่จะท าให้เกิดการพัฒนาอย่างเป็นรูปธรรมที่ชัดเจน  ที่ทุกฝ่ายจะต้องมาร่วมกันเพ่ือระดม
ความคิด เพ่ือน าไปสู่แนวทางการปฏิบัติอย่างจริงจัง ทั้งนี้จากข้อเท็จจริงที่เป็นอยู่ในปัจจุบัน อาจสรุป 
ได้ว่า ควรจะมีการเปลี่ยนแปลงใน 3 ประเด็นหลัก คือ 
  1) การเรียนการสอนที่เคยจ ากัดเฉพาะในห้องเรียน และเคยปฏิบัติตลอดมา จนถึงวันนี้
นับเป็นสิ่งที่ล้าสมัยแล้ว เพราะเป็นที่ยอมรับการโดยทั่วไปว่า การเรียนแต่ในห้องเรียนไม่ได้ท าให้เกิด
ประโยชน์ในการเรียนรู้ที่แท้จริง เพราะปัจจุบันองค์ความรู้ด้านวิทยาศาสตร์ มีอยู่นอกห้องเรียน
มากมาย นอกจากการหาความรู้จากอินเตอร์เน็ต ยังมีสิ่งที่น่าเรียนรู้อยู่ในโรงงานอุตสาหกรรม ใน
ชุมชน ในโรงงานต่างๆ หรือในวิชาชีพอ่ืนๆ ดังนั้น การเรียนการสอนจะต้องขยายออกจากจาก
ห้องเรียน เพราะการเรียนเพียงในห้องเรียนไม่ได้ท าให้เกิดผลประโยชน์ที่แท้จริง แต่ปัจจุบันการเรียน
วิทยาศาสตร์มีข้อจ ากัด ทั้งเรื่องของเวลาเรียน ทรัพยากรบุคคล ที่ไม่เพียงพอ ก็อาจจะต้องหาทาง
แก้ไข 
  2) สิ่งที่ต้องให้ความส าคัญประการต่อมาคือ การพัฒนาครู ขณะนี้ครูไม่ควรจะท าหน้าที่
เป็นเพียงผู้สอนเท่านั้น แต่จะต้องเรียนไปพร้อมกับนักเรียนด้วย เนื่องจากปัจจุบันโลกก้าวไปอย่าง
รวดเร็ว เทคโนโลยีก็ยิ่งไปได้เร็ว ดังนั้นครูจะต้องตามความเปลี่ยนแปลงให้ทัน ซึ่งครูอาจจะต้องเรียน
มากกว่านักเรียน เพื่อจะสามารถเรียนรู้ในโลกของความเป็นจริง ความก้าวหน้าต่างๆ หากครูพัฒนาไป
อย่างเชื่องช้า นักเรียนจะไม่เชื่อครู เพราะนักเรียนไปเร็วกว่า ดังนั้นทั้งนักเรียนและครูจะต้องเรียนรู้
ตลอดเวลา 



 

 

 21 
 
  3) จ าเป็นจะต้องมีการปฏิรูปเรื่องของการวัดผล ในการสอบต่างๆ ที่มีอยู่ในประเทศไทย
ในปัจจุบัน ทั้ง โอเน็ต เอเน็ต เอ็นที หรือหลายๆ ระบบ ประเด็นคือ จะต้องวัดผลจากผลการเรียนที่
แท้จริง ที่เด็กจะน าไปใช้ได้ การวัดผลจะต้องวัดจากความคิด รู้จัดคิดเป็น แก้ปัญหาเป็น โดยจะต้องไม่
เป็นเพียงการวัดผลจากการให้เลือกจากค าตอบ ใช่หรือไม่ใช่ ถูกหรือผิด แต่จะต้องเป็นการวัดผลอยู่
บนฐานที่ท าให้นักเรียนสามารถใช้ความคิด มีกระบวนการทางการคิดที่เป็นระบบมากข้ึนกว่าที่เป็นอยู่ 
   แต่แม้จะพยายามปรับเปลี่ยนรูปแบบการเรียนการสอนแล้วก็ตาม  สถานการณ์
การศึกษาวิทยาศาสตร์ในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานก็ยังไม่ดีขึ้น และยังมีแนวโน้มต่ าลง ท าให้ล่าสุดมี
การก าหนดเป้าหมายในการปฏิรูปการศึกษารอบสอง เน้นให้ “คนไทย ได้เรียนรู้ตลอดชีวิตอย่างมี
คุณภาพ” โดยเริ่มด าเนินการในปี 2552 - 2561 และส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานได้
จัดตั้งสถาบันวิทยาศาสตร์ เป็นหน่วยงานภายใน เพื่อรับผิดชอบเร่งรัดพัฒนายกระดับคุณภาพ
การศึกษาวิทยาศาสตร์ขึ้นมาโดยเฉพาะ 
การเรียนการสอนแบบผสมผสาน 
 1.  ความหมายของการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสาน 
  (Driscoll, 2002) ได้ให้ความหมายของการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสานไว้ 4 
แนวคิด ดังนี้  
   1) การผสมเทคโนโลยีการจัดการเรียนรู้บนเว็บกับการเรียนในชั้นเรียนแบบดั้งเดิม 
เช่น Live Virtual Classroom, Self-Paced Instruction, Streaming Video เสียงและข้อความ
เพ่ือให้บรรลุเป้าหมายของการจัดการศึกษา ซึ่งมีค าจ ากัดความของการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานที่
สอดคล้องกับแนวคิดนี้ เช่น การจัดการเรียนรู้ในลักษณะการผสมผสานวิธีสอนที่หลากหลายเข้า
ด้วยกันเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงสุด   หรือการผสมผสานระหว่างการจัดการเรียนรู้
แบบออนไลน์กับการจัดการเรียนรู้แบบพบหน้ากันในชั้นเรียนปกติ ในอัตราระหว่างการเรียนรู้แบบ
ออนไลนกับการเรียนรู้แบบพบหน้ากันในชั้นเรียนปกติที่หลากหลาย ซึ่งจะช่วยลดการใช้เวลาในชั้น
เรียนลงโดยใช้คอมพิวเตอร์เป็นสื่อผสมผสานวิธีการเรียนออนไลน์แบบต่างๆ เข้ากับการจัดการเรียนรู้
แบบพบกันในชั้นเรียนปกติ การเรียนแบบผสมผสานแบบนี้มีทั้งแบบประสานเวลาและไม่ประสาน
เวลา  ซึ่งเป็นการรวมวิธีการสอนหลากหลายวิธีและรูปแบบการสื่อสารทีแตกต่างกันโดยไม่ค านึงถึง
การใช้เทคโนโลยีเพ่ือตอบสนองความแตกต่างระหว่างบุคคลของผู้เรียนให้สามารถเรียนรู้ได้อย่างเท่า
เทียมกันและเต็มตามศักยภาพของผู้เรียนแต่ละคน 
   2) การรวมวิธีการสอนเพ่ือสร้างผลลัพธ์ทางการเรียนที่ดีที่สุด โดยใช้หรือไม่ใช้
เทคโนโลยีในการจัดการเรียนรู้ก็ได้ ซึ่งเป็นการผสมผสานวิธีสอนที่หลากหลายเข้าด้วยกัน เช่น แนวคิด
คอนสตรัคติวิซึม (Constructivism) แนวคิดพฤติกรรมนิยม (Behaviorism) และแนวคิดพุทธิปัญญา
นิยม(Cognitivism) เพ่ือให้ได้ผลลัพธ์จากการเรียนที่ดีที่สุด ซึ่งอาจใช้หรือไม่ใช้เทคโนโลยีในการ
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จัดการเรียนรู้ก็ได้ ซึ่งมีค าจ ากัดความที่สอดคล้องกับแนวคิดนี้  เช่นเป็นการผสมผสานระบบการเรียน 
(Learning System) ที่หลากหลายเข้าด้วยกันเพื่อแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นอย่างหลากหลายในการจัดการ
เรียนรู้เป็นการรวมทฤษฎีการสอน (Mixing Theories of Learning) เข้าด้วยกัน รวมเอาหลักการ
แนวคิด วิธีการของทฤษฎีพฤติกรรมนิยม (Behaviorism) ทฤษฎีพุทธิปัญญานิยม (Cognitivism)และ
ทฤษฎี Constructionism โดยการใช้ทฤษฎีการสอนทีหลากหลายเพื่อตอบสนองความแตกต่าง
ระหว่างบุคคลของผู้เรียน ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้อย่างเท่าเทียมกันตามศักยภาพที่ตนเองมีอยู่ 
   3) การผสมผสานเทคโนโลยีการเรียนแบบต่างๆ กับการเรียนการสอนแบบครูสอน
นักเรียนในชั้นเรียนซึ่งเป็นมุมมองที่มีผู้ยอมรับกันอย่างแพร่หลายมากที่สุด ซึ่งมีค าจ ากัดความท่ี
สอดคล้องกับแนวคิดนี้ เช่นเป็นการผสมผสานระหว่างการเรียนแบบเผชิญหน้ากับการเรียนแบบ
ออนไลน์เข้าด้วยกันซึ่งมีทั้งส่วนประกอบที่เป็นการเรียนในห้องเรียนและการเรียนแบบออนไลน์โดยใช้
องค์ประกอบของการเรียนแบบออนไลน์เติมเต็มช่องว่างของการเรียนในห้องเรียนเป็นการจัดการเรียน
การสอนทางไกลโดยใช้เทคโนโลยีทีทันสมัย เช่น โทรทัศน์อินเทอร์เน็ต ข้อความเสียง และการประชุม
ทางไกล เป็นต้น ผสมผสานกับการจัดการศึกษาแบบดั้งเดิม (Traditional Education) 
   4) การรวมเทคโนโลยีการสอนกับการท างานจริง ซึ่งมีค านิยามที่สอดคล้องกับ
แนวคิดนี้ได้แก่เป็นส่วนหนึ่งของการฝึกอบรมในองค์กร เป็นการผสมผสานการเรียนผ่านระบบ
อิเล็กทรอนิกส์และสื่ออ่ืนๆ เพื่อส่งผ่านความรู้ในการฝึกอบรม 
  (Graham, C. R., Allen, S., and Ure, 2003) ได้ท าการสังเคราะห์ค านิยามของนัก
การศึกษาต่างๆ จนได้ความหมายของการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสานออกเป็น 3 แนวคิด 
ได้แก่ 
   1) การผสมผสานของรูปแบบการสอนต่างๆ ที่เป็นที่นิยม (หรือการใช้สื่อที่
หลากหลาย) 
   2) การผสมผสานของวิธีการสอนแบบต่างๆ  
   3) การผสมผสานการสอนแบบออนไลน์ร่วมกับการสอนนักเรียนในชั้นเรียน 
  จากแนวของนักการศึกษาที่กล่าวมาข้างต้นพบว่า การจัดการเรียนการสอนแบบ
ผสมผสาน เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้อันเกิดจากการผสมผสานกันของรูปแบบการสอนที่ต่างกัน 
หรือการผสมผสานวิธีการสอนที่ต่างกัน  หรือการผสมผสานสื่อ-เทคโนโลยีทางการศึกษาที่หลากหลาย 
หรือการผสมผสานรูปแบบ/วิธีการสอนกับเทคโนโลยีทางการศึกษา  ดังนั้น ผู้วิจัยจึงก าหนด
ความหมายของการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสานที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้ว่า .“การเรียนการ
สอนแบบผสมผสาน  คือ  การจัดการเรียนรู้ที่ประกอบด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบออนไลน์และ
กิจกรรมการเรียนการสอนแบบชั้นเรียนปกติ” 
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 2.  องค์ประกอบของการเรียนการสอนแบบผสมผสาน 
  กระบวนจัดการเรียนรู้ที่เป็นการเรียนรู้การสอนแบบผสมผสานนั้น สามารถพิจารณาได้
จากองค์ประกอบส าคัญของกระบวนการจัดการเรียนรู้ต่างๆ ต่อไปนี้ 
   1)ลักษณะการถ่ายทอด - การเรียนแบบต่อหน้าต่อตา และการเรียนทางไกล 
   2) เทคโนโลยีที่ใช้ -การผสมผ่านเทคโนโลยีต่างๆ โดยใช้เว็บเป็นฐาน 
   3) การสื่อสาร  - แบบประสานเวลาและไม่ประสานเวลา 
   4) สถานที่  -การเรียนรู้ในชั้นเรียน และการฝึกหัดบนเว็บ 
   5) บทบาทหน้าที่  - ระเบียบวินัยด้านต่างๆ ของผู้เรียน 
   6) วิธีการสอน -ใช้วิธีการที่มีความหลากหลาย 
   7) จุดเน้น   - ผู้เรียนบรรลุตามวัตถุประสงค์การเรียน 
   8) การควบคุม - ควบคุมโดยผู้สอน และผู้เรียนควบคุมและก ากับตนเอง 
 3.  วิธีการเรียนการสอนแบบผสมผสาน 
  (Dam, 2003)) ได้กล่าวถงึวิธีการเรียนการสอนที่ใช้ในกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบ
ผสมผสานไว้ 3วิธี อันได้แก่ 
   1).การจัดการเรียนการสอนแบบเผชิญหน้า (Face-to-Face) เป็นการจัดการเรียนรู้
ที่ผู้สอนและผู้เรียนอยู่ในสถานทีเดียวกัน ในเวลาเดียวกัน 
   2). การเรียนรู้ด้วยตนเองบนเว็บ (Self-Paced e-Learning) การเรียนการสอนชนิด
นี้เป็นการเรียนการสอนแบบไม่ประสานเวลา หรือการเรียนแบบร่วมมือโดยผู้เรียนใช้เทคโนโลยีในการ
เรียนการสอนแต่ไม่ได้เชื่อมต่อกับผู้เรียนคนอ่ืน หรือผู้สอนในเวลาเดียวกัน 
   3). การเรียนบนเว็บแบบสด (Live e-Learning) เป็นการใช้เทคโนโลยีในการจัดการ
เรียนรู้ร่วมกันทั้งผู้เรียนและผู้สอนในเวลาเดียวกัน แต่แตกต่างสถานที่ การจัดการเรียนรู้ในลักษณะนี้
เป็นการจัดการเรียนรู้แบบประสานเวลา  
  (Bonk, C. J., & Graham, 2006; Ross & Gage, 2006) การจัดการเรียนรู้แบบ
ผสมผสานนั้น วัตถุประสงค์หนึ่งก็คือเพ่ือลดเวลาการเผชิญหน้า ระหว่างครูและผู้เรียนลง ลดเวลา
เรียนในชั้นเรียนลงโดยการแทนที่ด้วยกิจกรรมการเรียนออนไลน์ ซึ่งวิธีจัดการเรียนการสอนที่ใช้ใน
กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานสามารถจ าแนกได้เป็น 4 วิธี ได้ดังรายละเอียดในตารางที่ 1 
การจ าแนกวิธีการจัดการเรียนการสอนที่ใช้ในกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานตาม 
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ตาราง 1 แนวคิดของ Ross and Gage   

วิธีที่ 1 
การเรียนในชั้นเรียน
ปกติ 

วิธีที่ 2 
การเรียนแบบร่วมมือ
ประสานเวลา 

วิธีที่ 3 
การเรียนแบบร่วมมือ
ไม่ประสานเวลา 

วิธีที่ 4 
การเรียนรู้ด้วยตนเอง
ตามความก้าวหน้า
แบบไม่ประสานเวลา 

-ผู้สอนน าชั้นเรียน 
-การปฏิบัติการทดลอง 
-การฝึกและการให้
ค าแนะน า 
-การฝึกอบรมตาม
ภาระงาน 

-Webcasts 
-การสนทนาออนไลน์ 
-การประชุมทางไกล
ผ่านโทรศัพท์ 
-การประชุมทางไกล
ด้วยภาพและเสียง 

-กระดานอภิปราย 
-Online Course 
Spaces 
-Listserves 
-ไปรษณีย์
อิเล็กทรอนิกส์ 
-Blogs 
-Wikis 

-ชุดการสอนออนไลน์ 
-สถานการณ์จ าลอง 
-การประเมินตนเอง
ออนไลน์ 
-Archived Webinars 
-ซีดีรอม 

  (The Training Place, 2004)  จ าแนกวิธีการเรียนการสอนที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้
แบบผสมผสานไว้เป็น 3 วิธ ีดังรายละเอียดในตาราง 2  
 
ตาราง 2 การจ าแนกวิธีการจัดการเรียนการสอนที่ใช้ในกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานตาม
แนวคิดของ The Training Place 

แบบไม่ประสานเวลา 
(Asynchronous) 

แบบประสานเวลา 
(Synchronous) 

แบบเผชิญหน้า 
(Face-to-Face) 

-ไปรษณีย์อิเล็กทรอนิกส์ 
- Message Boards, Forums, 
Interactive Chats 
- Knowledge Bases 
Performance Tools 
- EPSS 
- Learning Content 
Management System 
- Learning Content 
Management System 
- Learning Management 
System 
- Web Authoring Tools 
- Browsers 
- Performance Tracking 
System 
- บทความ 
- หนังสือ 
- FAQs 
- สถานการณ์จ าลอง 

- การประชุมผ่านเสียง(Audio 
Conferencing) 
- การประชุมผ่านวีดีโอ(Video 
Conferencing) 
- การประชุมผ่านดาวเทียม
(Satellite Conferencing)  
Online Breakout Rooms 
and Labs 
- ห้องเรียนเสมือน(Virtual 
Classroooms) 
-การประชุมผ่านระบบออนไลน์ 
(Online Conferencing) 
- การอภิปรายออนไลน์ 
(Online Discussions) 
 
 
 
 
 

-ห้องเรียนแบบดั้งเดิม
(Classroom) 
-ห้องปฏิบัติการ (Labs) 
- การพบปะ (Meetings) 
- การประชุม (Conferences) 
- มหาวิทยาลัย 
- ทีป่รึกษา (Mentors) 
- การเรียนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน 
(Peer-to-Peer Lunch Bag 
Session) 
-กลุ่มผู้เชี่ยวชาญ(Subject 
Matter Experts) 
--ทีมสนับสนุน (Support 
Teams) 
-การแนะน าการเรียน 
(Orientation Programs) 
เครือข่ายการท างานและกลุ่ม
อภิปราย (Networking and 
Discussion Groups) 
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ตาราง 2 (ต่อ) 

แบบไม่ประสานเวลา 
(Asynchronous) 

แบบประสานเวลา 
(Synchronous) 

แบบเผชิญหน้า 
(Face-to-Face) 

- CBT 
- CD-ROM 
- Video 
- Video Disc 
- Video Streaming 
- การฝึกอบรมผ่านเว็บ 
- Follow-up Assignments 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 4. ลักษณะของการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสาน 

  มูลนิธิ (SLOAN, 2005) (ศรีศักดิ์ จามรมาน, 2555) และ (บุปผชาติ ทัฬหิกรณ์, 2548) 
ได้จ าแนกลักษณะของการจัดการเรียนรู้โดยใช้สัดส่วนร้อยละของเวลาการจัดกิจกรรมการเรียน 
การสอนแบบออนไลน์เมื่อเทียบกับเวลาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนทั้งหมด ซึ่งรายละเอียดดัง
แสดงในตาราง 3 

 
ตาราง 3 การจ าแนกกลุ่มการจัดการเรียนรู้โดยใช้สัดส่วนร้อยละของเวลาการจัดกิจกรรมการเรียน 
การสอนแบบออนไลน์เมื่อเทียบกับเวลาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนทั้งหมด 

SLOAN-C, 2005; ศรีศักดิ์จามรมาน, 2549 บุปผชาติ ทัฬหิกรณ์, 2548 
ร้อยละ 0 

แบบดั้งเดิม 
(Traditional) 

วิชาทีไม่มีการใช้เทคโนโลยีออนไลน์เลยนั่น คือ 
น าเสนอเนื้อหาโดยการเขียนหรือการบรรยาย 

ร้อยละ 5 – 10 
(Information) 

ใช้ชั้นเรียนมากกว่า e-Learning โดยใช้ในส่วน
ของประมวลผลการสอน ตารางเวลาประกาศ
ข่าว 

ร้อยละ 1 – 29 
แบบใช้เว็บช่วย 

(Web-Facilitated) 
วิชาทีใช้เทคโนโลยีเว็บ เพื่ออ านวยความสะดวก
ในการสอนวิชาทีเคยสอนแบบเผชิญหน้า ใช้
ระบบการจัดการวิชาหรือหน้าเว็บเพื่อน าเสนอ
ค าอธิบายรายวิชา และการบ้าน เป็นต้น 

ร้อยละ 20 – 30 
(Supplemental) 

อยู่ในรูปของการเก็บสารสนเทศ เช่นเอกสารอ่าน
ประกอบเอกสารประกอบการสอนการเชื่อมโยง
ไปยัง อยู่ในรูปของการเก็บสารสนเทศ เช่น
เอกสารอ่านประกอบเอกสารประกอบการสอน
การเชื่อมโยงไปยังเว็บ และการติดต่อทางอีเมล์ 
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ตาราง  3  (ต่อ) 

ร้อยละ 30 – 79 
แบบผสมผสาน 

(Blended / Hybrid) 
น าเสนอเนื้อหาวิชา โดยผสมผสานวิธีออนไลน์
และวิธีเผชิญหน้า ส่วนมากของเนื้อหาน าเสนอ
ผ่านอินเทอร์เน็ต เช่น ห้องสนทนา และบางส่วน
น าเสนอแบบเผชิญหน้า 
 

ร้อยละ 50 – 60 
(Blended) 

เป็นการเรียนในชั้นเรียน  50%และออนไลน์อีก 
50% โดย ใช้แทนการเรียนในชั้นเรียน(บรรยาย/ 
สัมมนา/ ปฎิบัติ)  การศึกษาสื่อออนไลน์  แทน
ฟังบรรยาย อภิปราย  ท าแบบทดสอบ  
แบบฝึกหัดออนไลน์ 

ร้อยละ 80 – 100 
แบบออนไลน์หรือแบบอีเลิร์นนิง 

(Online/ e-Learning) 
น าเสนอเนื้อหาทั้งหมดหรือเกือบทั้งหมดทาง
ออนไลน์หรือทางอินเทอร์เน็ตและ โดยทัว ไป
แล้วไม่มีการเรียนการสอนแบบต่อหน้าต่อตา
หรือในห้องเรียนเลย 

ร้อยละ 90 – 100 
(Distance) 

มีการเรียนในชั้นเรียนน้อยมากหรือไม่มีเลยเป็น
โปรแกรมเรียนออนไลน์เต็มรูปแบบ ได้แก่ 
มหาวิทยาลัยไซเบอร์ของไทย ซึงยังมีอยู่น้อยมาก 
 

   
 จากตาราง 3  สามารถสรุปได้ว่า  ลักษณะของการจัดการเรียนการสอนที่เป็นการจัดการ
เรียนการสอนแบบผสมผสาน (Blended/Hybrid) ตามแนวคิดของ (SLOAN, 2005) และ (ศรีศักดิ์ 
จามรมาน, 2555)  คือ กระบวนการจัดการเรียนรู้ที่มีสัดส่วนของเวลาการจัดกิจกรรมการเรียน
ออนไลน์ ร้อยละ 30-79  ผสมผสานกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบเผชิญหน้าในสัดส่วนที่
เหลืออยู่  ส่วนตามแนวคิดของ (บุปผชาติ ทัฬหิกรณ์, 2548) ได้ก าหนดให้กระบวนการจัดการเรียนรู้ที่
มีสัดส่วนของเวลาการจัดกิจกรรมการเรียนออนไลน์ ร้อยละ 50-60  ผสมผสานกับการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนในชั้นเรียนปกติในสัดส่วนที่เหลืออยู่ ถือว่าเป็นการจัดการเรียนการสอนแบบ
ผสมผสาน (Blended) 
 จากการศึกษาที่กล่าวมาข้างต้น  ผู้วิจัยสามารถก าหนดค านิยามศัพท์เฉพาะที่ใช้ในการวิจัย
ครั้งนี้ ได้ว่า  การเรียนสอนแบบผสมผสาน หมายถึง  “การจัดการเรียนรู้ที่ประกอบด้วยกิจกรรมการ
เรียนแบบออนไลน์ผสมผสานกับกิจกรรมการเรียนการสอนแบบชั้นเรียนปกติ ในสัดส่วนเวลาเรียน
แบบออนไลน์ ร้อยละ 30-70 ของเวลาทั้งหมดในแต่หน่วยการเรียน” 
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การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
 1.  ความเป็นมาของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
  การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-Based Learning : PBL)เกิดข้ึนจาก
แนวคิดของจอห์นดิวอ้ี (John Dewey) นักการศึกษาชาวอเมริกันซึ่งเป็นผู้ต้นคิดวิธีสอนแบบแก้ปัญหา
และเป็นผู้เสนอแนวคิดว่าการเรียนรู้เกิดจากการลงมือท าด้วยตนเอง (Learning bydoing) แนวคิด
ของดิวอ้ีได้น าไปสู่แนวคิดในการสอนรูปแบบต่างๆ ที่ใช้กันอยู่ในปัจจุบันรวมทั้งรูปแบบการเรียนรู้โดย
ใช้ปัญหาเป็นฐาน  หรือ  PBLด้วย 
  PBL มีการพัฒนาขึ้นครั้งแรกโดยคณะวิทยาศาสตร์สุขภาพ (Faculty of Health 
Sciences) ของมหาวิทยาลัย McMaster ที่ประเทศแคนาดาได้น ามาใช้ในกระบวนการติว 
(tutorial process)ให้กับนักศึกษาแพทย์ฝึกหัดวิธีการดังกล่าวนี้ได้กลายเป็นรูปแบบ (model) ที่ท า
ให้มหาวิทยาลัยในสหรัฐอเมริกาน าไปเป็นแบบอย่างบ้างโดยเริ่มจากปลายปี ค.ศ. 1950 มหาวิทยาลัย 
Case WesternReserveได้น ามาใช้เป็นแห่งแรกและได้จัดตั้งห้องทดลองพหุวิทยาการ 
(MultidisplinaryLaboratory) เพ่ือท าเป็นห้องปฏิบัติการส าหรับทดลองรูปแบบการสอนใหม่ๆ 
รูปแบบการสอนที่มหาวิทยาลัย Case Western Reserve พัฒนาขึ้นมานั้นได้กลายมาเป็นพื้นฐานใน
การพัฒนาหลักสูตรของโรงเรียนหลายแห่งในสหรัฐอเมริกาทั้งในระดับมัธยมศึกษาระดับอุดมศึกษา
และบัณฑิตวิทยาลัยในช่วงปลายทศวรรษที่ 60 มหาวิทยาลัย McMaster ได้พัฒนาหลักสูตรแพทย์  
(medical curriculum)ที่ใช้ PBL ในการสอนเป็นครั้งแรกท าให้มหาวิทยาลัยแห่งนี้เป็นที่ยอมรับและ
รู้จักกันทั่วโลกว่าเป็นผู้น า PBL (world class leader) (มัณฑรา ธรรมบุศย์, 2545) 
 PBL เป็นวิธีการการเรียนการสอนวิธีหนึ่งที่มีจุดมุ่งหมายที่จะสอนให้ผู้เรียนให้ฝึก
กระบวนการคิดแก้ปัญหาและฝึกท างานเป็นกลุ่มโดยเน้นให้ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางของการเรียนรู้และใช้
ปัญหาหรือสถานการณ์ในการเรียนรู้และค้นคว้าด้วยตนเองโดยมีครูเป็นผู้ชี้แนะและให้ข้อมูลที่เป็น
ประโยชน์เพื่อเสริมสร้างสมรรถนะที่จ าเป็นให้นักเรียนได้แก่การเรียนรู้ด้วยตนเองการแก้ปัญหา 
การชี้น าตนเองในการเรียนรู้และการท างานเป็นทีม (จตุรงค์ เลาหะเพ็ญแสง, 2544) 
 2.  ความหมายการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
  การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นการเรียนที่เน้นให้ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางเป็นผู้สร้าง
ความรู้ด้วยตนเองโดยมีผู้ให้ความหมายไว้ดังต่อไปนี้ 
   Barrows & Tamblyn(1980) กล่าวว่าการเรียนโดยการใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นการ
เรียนที่ผลการเรียนเกิดจากการท างานที่ผู้เรียนมีความเข้าใจในกระบวนการแก้ปัญหาเป็นอย่างดี 
   Spencer, LM. and Spencer (1993) ได้ให้ความหมายของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานว่า  เป็นการเรียนที่ยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลางมีการฝึกแก้ปัญหาโดยการใช้กระบวนการกลุ่ม
และการเรียนเป็นรายบุคคล 
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   ปนัดดา หัตถโชติ (2551)กล่าวว่า การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็นวิธีการเรียนที่
เริ่มต้นด้วยการใช้ปัญหาเป็นตัวกระตุ้นให้ผู้เรียนไปศึกษาค้นคว้าแสวงหาความรู้ด้วยวิธีการต่างๆ จาก
แหล่งวิทยาการที่หลากหลายเพ่ือน ามาใช้ในการแก้ปัญหาโดยที่มิได้มีการศึกษาหรือเตรียมตัวล่วงหน้า 
เกี่ยวกับปัญหาดังกล่าวมาก่อน 
   Duch, Groh, & Allen (2001) ได้ให้ความหมายว่า การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
เป็นการเรียนการสอนที่เน้นให้ผู้เรียนได้เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองโดยใช้ปัญหาเป็นเครื่องกระตุ้นให้
ผู้เรียนเกิดความต้องการที่จะศึกษาค้นคว้าหาความรู้โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาได้ด้วยตนเองเพ่ือให้
ผู้เรียนมีการตัดสินใจที่ดีมีความคิดอย่างมีวิจารณญาณสามารถเรียนรู้การท างานเป็นทีมใฝ่รู้และมีการ
เรียนรู้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิตเพ่ือให้สามารถก้าวทันกับสภาพการเปลี่ยนแปลงของโลกวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยีการเรียนรู้ 
   Porath & Jordan (2004) ได้ให้ความหมายของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
เป็นการเรียนรู้ที่มีความแตกต่างจากการเรียนแบบดั้งเดิมทั้งในกระบวนการเรียนและการสอนโดยการ
เรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นการสร้างวัฒนธรรมในการสืบเสาะผู้เรียนต้องมีความสามารถ
ในการตัดสินใจการระบุปัญหาและการหาวิธีการในการแก้ปัญหารวมไปถึงการร่วมมือกับผู้อ่ืนในการ
แก้ปัญหาในชีวิตจริง 
   สรุป  การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นการเรียนที่ยึดผู้เรียนเป็นส าคัญ  ใช้ปัญหา
เป็นตัวกระตุ้นเพ่ือให้ผู้เรียนใฝ่หาความรู้เพื่อแก้ปัญหาผู้เรียนต้องรู้จักตัดสินใจเลือกข้อมูลข่าวสารเพื่อ
น ามาใช้แก้ปัญหารู้จักการท างานเป็นทีมและสามารถเรียนรู้แบบรายบุคคลได้ 
 3.  แนวคิดของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน    
การจัดการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นรูปแบบหนึ่งของการเรียนการสอนแบบ "การเรียนรู้
ร่วมกัน (Collaborative Learning) " ซึ่งเป็นรูปแบบการเรียนรู้ภายใต้ความเชื่อว่าผู้เรียนจะสามารถ
เรียนรู้ได้ดีท่ีสุดในบรรยากาศของการมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคมที่ถูกสร้างขึ้นบนข้อตกลงร่วมกันและการ
ร่วมมือกัน (Cooperation) มากกว่าการแข่งขันกันกล่าวคือการเรียนรู้แบบนี้ไม่ใช่เป็นเพียงเทคนิคที่
ใช้ในห้องเรียนเท่านั้นหากแต่ยังเป็นแนวทางท่ีจะท างานกับผู้อื่นด้วยการเคารพในความสามารถและมี
การสรรค์สร้าง (Contributions) ของสมาชิกในกลุ่มมีการแบ่งปันอ านาจและความรับผิดชอบระหว่าง
สมาชิกกลุ่มโดยมีจุดมุ่งหมายให้นักศึกษามีความสามารถดังนี้ 
    1) เข้าร่วมในการหาความรู้อย่างแข็งขันและอย่างมีความสร้างสรรค์กับงานหรือ
ปัญหาที่มีความท้าทายและมีความซับซ้อน 
    2) ใช้เหตุผลได้อย่างมีประสิทธิภาพชัดเจนและมีความสร้างสรรค์บนพื้นฐานของ
ความรู้ที่เป็นองค์รวมและใช้ประโยชน์ได้จริง 
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    3) ติดตามและประเมินความพร้อมของตนเองในการที่จะท างานให้บรรลุผล
ส าเร็จ 
    4) บอกได้ถึงความรู้และทักษะของตนที่ต้องได้รับการพัฒนา 
    5) ท างานร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีประสิทธิภาพเพ่ือให้งานส าเร็จตามจุดมุ่งหมาย 
(Groh, S. E. & Allen, 2001) การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นการเรียนรู้ในสิ่งที่ตนเองอยากรู้
อยากเรียนเป็นการส่งเสริมให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมอย่างจริงจังในกระบวนการเรียนรู้ของตนเองด้วยวิธี
ที่ผู้เรียนเลือกเอง (พวงรัตน์ บุญญานุรักษ์, 2544) 
   การเรียนการสอนออนไลน์โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมีองค์ประกอบหลัก 5 องค์ประกอบ 
คือ  1) การเรียนจากปัญหา (Problem-Based Learning) 2) การเรียนโดยน าตนเอง (Self-
Directed Learning) 3) การเรียนในกลุ่มเล็ก (Small Group Learning) 4) ลักษณะเนื้อหา 
(Content) และ 5) การประเมินผลการเรียนรู้ด้วยตนเอง (Assessment in Self Access Learning) 
   การจัดการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นวิธีการเรียนรู้ที่แตกต่างจากวิธีการ
สอนแบบดั้งเดิมที่เน้นตัวสาระความรู้และมุ่งเน้นที่ตัวผู้สอนเป็นส าคัญแต่จะมุ่งเน้นที่ตัวผู้เรียนโดยถือ
ผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยมุ่งที่การใช้ปัญหาจริงหรือการจ าลองสถานการณ์เป็นตัวเริ่มต้น (Trigger) 
กระตุ้นการเรียนรู้ทักษะการคิดวิจารณญาณในตัวผู้เรียนน าประเด็นจากปัญหาไปสู่การสืบค้นข้อมูล
จากแหล่งต่างๆ เพ่ือเรียนรู้เพิ่มข้ึนและสร้างความเข้าใจกลไกของตัวปัญหารวมทั้งวิธีการแก้ปัญหาซึ่ง
ตามความหมายดังกล่าวการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานไม่ใช่การผนวกปัญหาเข้าไปใน 
การบรรยายสาระแบบดั้งเดิมเพ่ือจุดประสงค์ของการแสดงตัวอย่างการใช้กรณีศึกษาเพ่ือช่วยให้เกิด
การอภิปรายในการบรรยายแบบดั้งเดิมการใช้ปัญหาหรือกรณีเพ่ือเป็นเครื่องมือในการค้นหาปัญหา
หรือประเมินผลเกี่ยวข้องกับการเรียนการสอน (Barrows & Tamblyn, 1980)  
 Braden (1999) ได้ระบุลักษณะส าคัญ 8 ประการของการเรียนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานไว้ดังนี้ 
    1) ให้ความส าคัญและยอมรับประสบการณ์การเรียนของผู้เรียน 
    2) ผู้เรียนต้องรับผิดชอบการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
    3) เนื้อหามีลักษณะสาขาวิชา 
    4) มีการผสมผสานระหว่างทฤษฎีและปฏิบัติ 
    5) ให้ความส าคัญกับกระบวนการเรียนรู้ 
    6) เน้นทักษะการสื่อสารและปฏิสัมพันธ์ระหว่างกันเพ่ือสร้างความรู้ 
    7) ผู้สอนมีบทบาทเป็นผู้ช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ 
    8) ประเมินผลโดยการประเมินผลการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
 4. ขั้นตอนการเรียนการรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
   มีนักการศึกษาได้เสนอขั้นตอนการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นขั้นตอนดังนี้ 
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    (Forgarty, 1997) เสนอขั้นตอนไว้ 8 ขั้นตอนดังนี้ 
     1) พบปัญหา (Meeting the problem) 
     2) ก าหนดนิยามตีความปัญหา (Defining the problem) 
     3) รวบรวมข้อเท็จจริง (Gathering the fact) 
     4) ตั้งสมมติฐาน (Hypothesize) 
     5) ศึกษาค้นคว้า (Research) 
     6) ทบทวนปัญหา (Rephrasing the problem) 
     7) สร้างทางเลือกในการแก้ปัญหา (Generating alternative solution) 
     8) เลือกวิธีแก้ปัญหา (Advocating solutions) 
    Delisle (1997)  ได้เสนอขั้นตอนการเรียนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานไว้ 6 ขั้นตอน
ดังนี้ 
     1) สร้างความเชื่อมโยงปัญหา 
     2) สร้างขอบเขตในการศึกษา 
     3) พิจารณาปัญหา 
     4) ทบทวนปัญหา 
     5) สร้างผลงาน 
     6) ประเมินผลการเรียนรู้และปัญหา 
    Allen, D.E., Duch, B.J., & Groh (2001) เสนอขั้นตอนและการด าเนินการไว้ 5 
ขั้นตอนดังนี้ 
     1) แนะน าปัญหา (Orient Student to the Problem) เพ่ือแจ้งจุดมุ่งหมาย
ของการเรียนสร้างทัศนคติที่ดีต่อการเรียนบอกสิ่งที่นักเรียนต้องท าและแนะน าขั้นตอนการศึกษา 
     2) ก าหนดงานที่ต้องด าเนินการ (Organize Student for Study) เพ่ือช่วย
นักเรียนก าหนดงานที่ต้องท า 
     3) รวบรวมข้อมูล (Assist Independent and Group Investigation) เพ่ือ
ช่วยนักเรียนรวบรวมข้อมูลหรือด าเนินการทดลองเพ่ือค้นคว้าข้อมูล 
     4) เตรียมน าเสนอผลงาน (Develop and Present Artifacts and 
Exhibits) เพ่ือช่วยนักเรียนวางแผนและเตรียมน าเสนอผลงาน 
     5) วิเคราะห์และประเมินผลการท างาน (Analyze and Evaluate the 
Problem Solving Process) เพ่ือช่วยนักเรียนวิเคราะห์และประเมินกระบวนการแก้ปัญหา 
    Schwartz, Divitini, & Brasethvik (2011) เสนอขั้นตอนไว้ดังนี้ 
     1) เผชิญปัญหา 
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     2) ส ารวจความรู้เกี่ยวกับปัญหาที่ทุกคนในกลุ่มมี 
     3) ตั้งสมมติฐานที่เกี่ยวข้องกับการแก้ปัญหาและทดสอบสมมติฐานที่ตั้ง 
     4) ระบุสิ่งที่จ าเป็นต้องเรียนรู้เพ่ิมเติมในการแก้ปัญหา 
     5) แบ่งกลุ่มย่อยเพ่ือค้นคว้าหาข้อมูลในการแก้ปัญหา 
     6) รวบรวมความรู้ที่ได้จากการค้นคว้ากลุ่มย่อยและน าความรู้มาใช้กับปัญหา 
     7) หากยังแก้ปัญหาไม่ได้ให้ด าเนินการในข้อ 3 ถึงข้อ 6 ใหม่จนกว่าจะ 
แก้ปัญหาได้ 
     8) สรุปความรู้ที่ได้ทั้งด้านเนื้อหาและกระบวนการ 
   จากข้ันตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานที่กล่าวมาข้างต้น  ผู้วิจัยสามารถ
สังเคราะห์ข้ันตอนของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานได้  ดังรายละเอียดในตารางที่ 4 
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ตาราง 4 การสังเคราะห์ขั้นตอนการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

ที ่ (Forgarty, 1997) (Delisle, 1997) 
(Allen, D.E., 
Duch, B.J., & 
Groh, 2001) 

(Schwartz et al., 2011) สรุป 

1 - พบปัญหา - สร้างความ
เชื่อมโยงปัญหา 

- แนะน าปัญหา - เผชิญปัญหา -การเผชิญ
ปัญหา 

2 - ก าหนดนิยามตีความ
ปัญหา 
- รวบรวมข้อเท็จจริง 
- ตั้งสมมติฐาน 
- ทบทวนปัญหา 

- สร้างขอบเขต
ในการศึกษา 
- พิจารณา
ปัญหา 
- ทบทวนปัญหา 

 - ส ารวจความรู้เกี่ยวกับปญัหา 
- ตั้งสมมติฐานและทดสอบ
สมมติฐาน 

-การพิจารณา
ปัญหา 

3 - สร้างทางเลือกในการ
แก้ปัญหา 
- เลือกวิธีแก้ปัญหา 
- ศึกษาค้นคว้า 

- สร้างผลงาน - ก าหนดงานท่ี
ต้องด าเนินการ 
- รวบรวมข้อมูล 

- ระบุสิ่งจ าเป็นต้องเรียนรู้ในการ
แก้ปัญหา 
- แบ่งกลุ่มย่อยค้นหาข้อมลูในการ
แก้ปัญหา 
- รวบรวมความรู้จากการค้นคว้า
กลุ่มย่อยและน ามาใช้กับปัญหา 

-การด าเนินการ
แก้ปัญหา 
 
 
 
 

4  - ประเมินผลการ
เรียนรู้และ
ปัญหา 

- วิเคราะห์และ
ประเมินผลการ
ท างาน 

- หากยังแก้ปัญหาไมไ่ด้ให้
ย้อนกลับไปศึกษาซ้ า 

-การประเมินผล 

5   - เตรียมน าเสนอ
ผลงาน 

- สรุปความรู้ที่ได้ทั้งด้านเนื้อหา
และกระบวนการ 

-การสรุปผล 

 จากตารางที่ 4  ผู้วิจัยสามารถสังเคราะห์ขั้นตอนของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานได้ 5 
ขั้นตอน  คือ  1) การเผชิญปัญหา  2) การพิจารณาปัญหา  3) การด าเนินการแก้ปัญหา 4) การ
ประเมินผล  5) การสรุปผล   

 5.  กลยุทธ์การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
  แนวคิดการสอนด้วยวิธีการโดยใช้ปัญหาเป็นฐานยึดผู้เรียนเป็นส าคัญ มีกลยุทธ์
ด าเนินการ ดังนี้ (เฉลิม วราวิทย์, 2531) 
   ขั้นตอนที่ 1 ในขั้นแรกกลุ่มผู้เรียนจะต้องท าความเข้าใจกับปัญหาที่ได้รับเสียก่อนถ้า
ความหมายของค าหรือข้อความใดที่ยังไม่เข้าใจจะต้องหาค าอธิบายให้ชัดเจนโดยอาศัยความรู้พื้นฐาน
ของสมาชิกภายในกลุ่มหรือจากเอกสารต ารา 
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   ขั้นตอนที่ 2 ขั้นตอนนี้เป็นการให้ค าอธิบายของปัญหาทั้งหมดโดยกลุ่มจะต้องมีความ
เข้าใจต่อปัญหาที่ถูกต้องสอดคล้องกันโดยอย่างน้อยที่สุดจะต้องเข้าใจว่ามีเหตุการณ์หรือปรากฏการณ์
ใดถูกกล่าวถึงหรืออธิบายอยู่ในปัญหานั้นบ้าง 
   ขั้นตอนที่ 3 และท่ี 4 การวิเคราะห์ปัญหาจะได้มาซึ่งความคิดและข้อสนับสนุน 
เกี่ยวกับโครงสร้างของปัญหาโดยอาศัยพ้ืนฐานความรู้เดิมของผู้เรียนรวมทั้งความคิดอย่างมีเหตุผลใน
การสรุปรวบรวมความคิดเห็นความรู้และแนวความคิดของสมาชิกภายในกลุ่มเกี่ยวกับกระบวนการ
และกลไกท่ีเป็นไปได้ในการแก้ปัญหานั่นคือพยายามสร้างสมมุติฐานอันสมเหตุสมผลส าหรับปัญหา
นั้นๆ ในขั้นนี้การแสดงความคิดเห็นเป็นแบบการระดมสมองเป็นวิธีการที่ท าให้สมาชิกของกลุ่มได้
แสดง 
ความคิดเห็นอย่างเสรีเพ่ือให้ได้สมมุติฐานมากท่ีสุดเท่าที่จะมากได้ 
   ขั้นตอนที่ 5 จากสมมุติฐานต่างๆ ที่ได้มากลุ่มจะต้องน ามาพิจารณาจัดล าดับ
ความส าคัญอีกครั้งโดยอาศัยข้อสนับสนุนจากข้อมูลความจริงและความรู้จากสมาชิกภายในกลุ่มเพ่ือ
พิจารณาหาข้อยุติส าหรับสมมุติฐานที่ปฏิเสธได้ในขั้นต้นและคัดเลือกสมมุติฐานที่ต้องแสวงหาข้อมูล
เพ่ิมเติมต่อไป 
   ขั้นตอนที่ 6 ผู้เรียนก าหนดวัตถุประสงค์การเรียนรู้ในการแสวงหาข้อมูลเพ่ิมเติมเพ่ือ
พิสูจน์สมมุติฐานที่คัดเลือกไว้ 
   ขัน้ตอนที่ 7 จากวัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้สมาชิกในกลุ่มจะช่วยกันแสวงหาข้อมูล
เพ่ิมเติมจากภายนอกกลุ่มโดยสามารถหาได้จากแหล่งข้อมูลต่างๆ ทั้งจากต าราเอกสารทางวิชาการ
และผู้เชี่ยวชาญต้านต่างๆ ที่เกี่ยวข้องซึ่งการท างานจะท าเป็นกลุ่มหรือรายบุคคลก็ได้หากมีเวลาน้อย
จ าเป็นต้องแยกเป็นรายบุคคลเพ่ือไปช่วยกันหาข้อมูลจากแหล่งต่างๆ แล้วกลับมาพบกันในกลุ่มอีก
ครั้งหนึ่ง 
   ขั้นตอนที่ 8 ขบวนการของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานจะสมบูรณ์ได้โดย 
การวิเคราะห์ข้อมูลที่แสวงหามาได้เสนอต่อสมาชิกอ่ืนๆ ในกลุ่มเพ่ือพิจารณาว่าข้อมูลที่ได้มาพอเพียง
ต่อการพิสูจน์สมมุติฐานหรือไม่กลุ่มอาจจะพบว่ามีข้อมูลบางส่วนไม่สมบูรณ์จะเป็นจะต้องหาข้อมูล
เพ่ิมเติมอีกก็ได้ 
   ขั้นตอนที่ 9 ขบวนการจะสิ้นสุดเมื่อกลุ่มสามารถหาข้อมูลได้ครบถ้วนต่อ 
การพิสูจน์ข้อสมมุติฐานทั้งหมดได้และสามารถสรุปได้ถึงหลักการต่างๆ ที่ได้จากการศึกษาปัญหานี้ 
 6.  ข้อดีและข้อจ ากัดของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
  ข้อดีของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
   ข้อดีของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมีหลายประการโดยมีรายละเอียด
ดังต่อไปนี้คือ (นภา หลิมรัตน์, 2546)    
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   6.1) สนับสนุนให้มีการเรียนรู้อย่างลุ่มลึก (Deep Approach) ซึ่งส่งผลให้ผู้เรียน
เรียนอย่างเข้าใจและสามารถจดจ าได้นานเกิดเป็นการเรียนรู้อย่างแท้จริง 
   6.2) สนับสนุนให้เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองซึ่งเป็นคุณสมบัติจ าเป็นที่ทุกคนควรมี
เพราะสามารถพัฒนาไปเป็นผู้ที่มีการเรียนรู้ตลอดชีวิต (Life Long Learner) 
   6.3) โจทย์ปัญหาที่ใช้ในการเรียนรู้จะส่งผลให้ผู้เรียนเห็นความส าคัญของสิ่งที่เรียน
กับการปฏิบัติงานในอนาคตท าให้เกิดแรงจูงใจในการเรียนรู้สามารถจดจ าได้ดีขึ้น 
   6.4) ทั้งครูและผู้เรียนสนุกกับการเรียนในส่วนผู้เรียนรู้สึกสนุกกับการเรียนเพราะได้มี
บทบาทในการเรียนรู้เอง (Play Active Part) เช่นการอภิปรายถกเถียงในระหว่างการท ากลุ่มย่อยฝ่าย
ครูเห็นพัฒนาการทางด้านความคิดและทักษะต่างๆ ที่เกิดข้ึนในตัวผู้เรียนนอกจากนี้ครูยังได้มีโอกาส
เรียนรู้ข้ามสาขาที่ตนช านาญเนื่องจากโจทย์เป็นแบบบูรณาการโดยเรียนรู้ไปกับผู้เรียนสามารถเห็น
ความเชื่อมโยงของศาสตร์ต่างๆ ได้ชัดเจนขึ้นท าให้เกิดความคิดกว้างไกล 
   6.5) ส่งเสริมสนับสนุนการท างานเป็นทีมซึ่งมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลมากกว่า
การท างานเดี่ยว 
   6.6) ส่งเสริมสนับสนุนให้มีโอกาสฝึกทักษะการสื่อสารการแก้ปัญหาการคิดอย่างมี
วิจารณญาณการหาข้อสรุปเมื่อมีความขัดแย้งเป็นต้น 
  ข้อจ ากัดของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
   ข้อจ ากัดของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มีรายละเอียดดังต่อไปนี้คือ 
   1) ผู้เรียนอาจไม่ม่ันใจในความรู้ที่ตนค้นคว้ามาเพราะไม่สามารถก าหนด 
วัตถุประสงค์อาจมีผลกระทบในทางลบเกี่ยวกับการเรียนได้ 
   2) ต้องใช้เวลาเพิ่มข้ึนทั้งฝ่ายผู้เรียนและผู้สอนฝ่ายผู้เรียนเนื่องจากต้องค้นคว้าและ
ศึกษาด้วยตนเองจึงต้องการเวลามากข้ึนเมื่อเทียบกับการเรียนโดยการฟังบรรยายฝ่ายผู้สอนจะต้องใช้
เวลาค่อนข้างมากในช่วงเตรียมการช่วงท าหน้าที่เป็นครูในกลุ่มย่อย (Tutor) เป็นต้น 
   3) เนื้อหาในส่วนวิทยาศาสตร์พื้นฐาน (Basic Sciences) ถูกตัดทอนลงข้อความ
ดังกล่าวเป็นความจริงแต่สิ่งที่ถูกตัดทอนออกไปอาจไม่มีความจ าเป็นในการเรียนการสอนในสาขาวิชา
แพทยศาสตร์หรืออาจไม่จ าเป็นในการเรียนการสอนในระดับปริญญาตรีดังนั้นเนื้อหาที่คงไว้จะเป็น
เนื้อหาที่มีความเกี่ยวข้องกับวิชาชีพหรือการเรียนรู้ในชั้นปีที่สูงขึ้นต่อไป (Clinical Years) ดังนั้นจึง
เป็นการเพ่ิม Relevancy of Knowledge ซึ่งน่าจะเป็นผลดีต่อผู้เรียนมากกว่า 
   4) การเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นหลักนี้อาจไม่เหมาะกับผู้เรียนที่ไม่ชอบการ
อภิปรายถกเถียงชอบฟังมากกว่า 
   5) ในกรณีที่จ านวนผู้เรียนมากต้องการการลงทุนมากท้ังวัสดุเวลาและยากในการ
บริหารจัดการแต่สามารถเป็นไปได้ในส่วนที่เป็นข้อเสียจะเห็นได้ว่าจะต้องมีการติดตามและเฝ้าระวัง
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การจัดการเรียนการสอนอย่างต่อเนื่องและท าการปรับเปลี่ยนแก้ไขตามเห็นสมควรเพื่อให้เกิด
ประโยชน์สูงสูดแก่ผู้เรียนนอกจากนี้จะต้องมีการเตรียมผู้เรียนให้รับรู้และตระหนักถึงหน้าที่รับผิดชอบ
ในการเรียนรู้ด้วยตนเองให้ค าปรึกษาในระยะแรกของการเรียนที่อาจยังปรับตัวไม่ได้และต้องเตรียมครู
ให้ตระหนักถึงบทบาทท่ีเปลี่ยนไปไม่ว่าจะเป็นการสอนในกลุ่มย่อยการเตรียมบทเรียนการวัดและการ
ประเมินผลเป็นต้นทั้งนี้หากได้ด าเนินการอย่างครบถ้วนจะสามารถลดทอนปัญหาหรือข้อเสียของการ
เรียนแบบนี้ลงได้บ้าง 
  ดังนั้น  จึงสรุปได้ว่า  การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  มีข้อดี  คือ ผู้เรียนได้
เรียนรู้ด้วยตนเอง รู้จักการท างานเป็นทีม เรียนรู้ได้อย่างลุ่มลึก  ข้อจ ากัด คือ อาจใช้เวลามากกว่าการ
เรียนแบบอ่ืน และเนื้อบางส่วนอาจจะต้องถูกตัดออก ค่าใช้จ่ายในการจัดการเรียนการสอนอาจจะสูง
ว่าการจัดการเรียนรู้แบบอ่ืน 
  จากการศึกษา  ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ว่า  การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
หมายถึง  กระบวนการเรียนการสอนที่ใช้ปัญหาเป็นตัวกระตุ้นให้ผู้เรียนใฝ่หาความรู้เพื่อแก้ปัญหา  ซึ่ง
ประกอบด้วยกระบวนการ 5 ขั้นตอน ได้แก่  1) การเผชิญปัญหา  2) การพิจารณาปัญหา  3) การ
ด าเนินการแก้ปัญหา 4) การประเมินผล  5) การสรุปผล 
 
ทักษะการคิดขั้นสูงและการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
 1.  ความหมายของค าว่าทักษะ 
  พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๕๒  ได้อธิบายว่า  ทักษะ หมายถึง ความ
ช านาญ  มาจากค าภาษาอังกฤษว่า skill   นอกจากนี้ คณะกรรมการจัดท าพจนานุกรมศัพท์
ศึกษาศาสตร์ร่วมสมัย ยังได้ขยายความของค าว่า ทักษะ (skill)  เพ่ิมข้ึนว่าหมายถึง ความช านาญหรือ
ความสามารถในการกระท าหรือการปฏิบัติอย่างใดอย่างหนึ่ง ซึ่งอาจเป็นทักษะด้านร่างกาย สติปัญญา 
หรือสังคม ที่เกิดข้ึนจากการฝึกฝน หรือการกระท าบ่อยๆ เช่น ครูมีทักษะการใช้ค าถาม การน าเข้าสู่
บทเรียน การใช้สื่อการสอน นักเรียนมีทักษะ การฟัง พูด อ่าน เขียน การคิดค านวณ หรือทักษะทาง
สังคม ทักษะที่จะท าให้บุคคลประสบความส าเร็จในการด าเนินชีวิตและการท างาน  ดังนั้นผู้วิจัยจึง 
สรุปได้ว่า  ทักษะ  หมายถึง  ความสามารถหรือความช านาญในการกระท าหรือปฏิบัติการอย่างหนึ่ง
อย่างใด 
 2.  ความหมายของการคิดข้ันสูง 
  ฝ่ายการศึกษาของรัฐควีนส์แลนด์  ประเทศออสเตรเลีย (Department of 
Edcation,Training, and Empolyment, Qunsland )  ได้ให้ความหมายของการคิดขั้นสูงว่า คือ 
“กระบวนการทางความคิดที่ไม่ใช่การหมุนเวียนข้อมูล การจดจ าหรือทวนถามข้อมูล ความรู้ ความจ า 
มันเป็นกระบวนการทางความคิดท่ีท าให้ผู้เรียนมีความตื่นเต้นที่จะเรียนรู้และพัฒนาไปสู่ระดับ
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ความคิดสูงสุดของเขาท่ีผู้เรียนจะสร้างสรรค์ วิเคราะห์ข้อมูล และสร้างความรู้ใหม่ หากน าไปเทียบกับ
ทฤษฎีของบลูมแล้วก็คือ ความคิดวิเคราะห์ ประเมินผล และสร้างสรรค์ เมื่อผู้เรียนใช้ความคิดขั้นสูง 
พวกเขาจะมีการออกแบบ คิดระบบ  ปรับโครงสร้าง วางแผน สร้างผลผลิต ประดิษฐ์ ตรวจสอบ ตั้ง
ข้อสมมติฐาน วิพากษ์วิจารณ์ ทดลอง ตัดสิน เปรียบเทียบ จัดกระบวนการและค้นหา” 
  (R. B. Williams, 2003)  ได้ให้ความหมายของการคิดขั้นสูง (High Order Thinking 
Skill) ไว้ว่า  หมายถึง กระบวนการทางความคิดที่มีความซับซ้อน เช่น การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ 
และการประเมินผล  เป็นความสามารถและความเต็มใจที่จะใช้การจัดการทางปัญญาเพ่ือน าไปสู่การ
ตัดสินใจ การตัดสิน การแก้ปัญหา และการสร้างการสื่อสาร) 
  (อุษณีย์ อนุรุทธ์วงศ์, 2555)  ได้ศึกษางานวิจัยและเอกสารที่เก่ียวกับการคิดขั้นสูงที่ใช้
ในการฝึกฝนความคิด พบว่า  กระบวนการคิด 7 ด้าน ดังต่อไปนี้  เป็นการคิดขั้นสูง 
   1) ความคิดวิจารณญาณ (Critical Thinking) 
   2) ความคิดสร้างสรรค์ (Creative Thinking) 
   3) ความคิดแบบอภิปัญญา (Metacognition) 
   4) ความคิดแก้ปัญหา (Problem – Solving) 
   5) การตัดสินใจ (Decision Making) 
   6) การคิดแบบญาณปัญญา (Intuitive Thinking) 
   7) ความคิดในด้านดี (Positive Thinking) 
รายละเอียดดังภาพประกอบ 2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 2  คุณลักษณะการคิดข้ันสูงตามแนวคิดของ อุษณีย์ อนุรุทธ์วงศ์ 
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   วิธีการคิดทั้ง 7 ประการนั้น ท างานผสมผสานร่วมมือกัน ภายใต้ปัจจัยที่เก้ือหนุนการ
พัฒนาทักษะการคิด 10 ด้านดังกล่าว คุณภาพทางความคิด บุคลิกลักษณะทางความคิดของใครจะ
เป็นอย่างไรนั้น ขึ้นอยู่กับปัจจัยที่ส่งผลให้เกิดวิธีคิดอย่างไร ในสถานการณ์จริงในชีวิตประจ าวัน เราไม่
สามารถใช้ทักษะกระบวนการทางความคิดเพียงด้านใดด้านหนึ่ง การที่จะใช้ลักษณะความคิดแบบใด
มากกว่า ย่อมข้ึนอยู่กับโจทย์ปัญหา สถานการณ์หรือปัจจัยอ่ืนๆ ประกอบกันซึ่งโจทย์ปัญหาหรือ
สถานการณ์ บางครั้งเราไม่สามารถก าหนดได้ แต่การเรียนรู้และการเข้าใจเกี่ยวกับปัจจัยทางความคิด 
เพ่ือน าไปสู่การกระท าที่ผ่านกรองความคิดเป็นเรื่องส าคัญ เพราะถึงแม้ว่าความคิดและการผลิตผล
ความคิดจะเป็นคุณสมบัติพิเศษของมนุษย์ แต่เราก็ไม่ค่อยตระหนักถึงคุณค่าและศักยภาพทาง
ความคิดของเราเอง ท าให้เราไม่ได้ค านึงถึงปัจจัยที่ก่อให้เกิดความคิดดีๆ และเป็นสิ่งที่ส าคัญที่ท าให้
เด็กแยกแยะสถานการณ์ในการเลือกใช้ลักษณะทางความคิดอย่างเหมาะสม การฝึกฝนทักษะความคิด
ด้านต่างๆ จากหลากหลายสถานการณ์จึงเป็นกระบวนการส าคัญที่ท าให้ได้คุณภาพทางความคิดที่
ยืดหยุ่น เฉียบคม พอที่จ าไปใช้ได้ในรูปแบบต่าง ๆ  
 3.  การเกิดความคิดข้ันสูง 
  การเกิดกระบวนการความคิดขั้นสูงใดๆ ก็ตามย่อมข้ึนอยู่กับปัจจัยดังกล่าวมาและโจทย์
หรือปัญหาที่ได้มา เช่น หากมีโจทย์ว่า “ถ้าน้ าหมดโลกจะเกิดอะไรขึ้น” กระบวนการทางความคิด
ย่อมใช้ความคิดและจินตนาการเพื่อหาความเป็นไปได้หลายทิศทาง แต่ถ้าถามว่า “จะรู้ได้อย่างไรว่า
สิ่งที่นายสมศักดิ์พูดมานั้นเป็นจริงหรือไม่” โจทย์เช่นน้ าให้ผู้ที่ได้รับโจทย์ต้องใช้ความคิดเชิงวิเคราะห์ 
ใช้วิจารณญาณซึ่งท าให้ผู้คิดใช้วิธีคิดแบบใดแบบหนึ่งมากกว่าด้านอื่น หรือบางครั้งต้องใช้ทุกด้านไป
พร้อมๆ กัน อย่างไม่สามารถแยกออกากกันได้โดยเฉพาะผลงานที่มีความซับซ้อน เช่นผลงานของ
อัจฉริยบุคคล ทั้งหมดเป็นผลงานที่ต้องใช้กระบวนการทางความคิดข้ันสูงทุกด้านมาบูรณาการจงเป็น
ผลงานได้สิ่งที่จะท าให้เกิดผลของความคิดนั้นต้องประกอบกับองค์ประกอบที่ส าคัญ 2 ประการคือ 
  ระดับความยากง่าย ซับซ้อนของโจทย์ เนื้องาน เป้าหมายของงาน 
  ระดับของความสามารถของบุคคลทางความคิด 
 ความเป็นไปได้ของผลของความคิดและผลของงาน จะเป็นดังนี้ 
  1) หากโจทย์หรืองานง่าย ระดับความสามารถของบุคคลมีน้อย ก็อาจมีความส าเร็จได้ 
  2) หากโจทย์หรืองานยาก ระดับความสามารถของบุคคลมีน้อย ก็ยากที่จะมีความส าเร็จ
ได้ หรือไม่มีทางส าเร็จเลย 

  3) หากโจทย์หรืองานยาก ระดับความสามารถของบุคคลมีมาก ก็สามารถที่จะมี
ความส าเร็จได้  

  4) หากโจทย์หรืองานง่าย ระดับความสามารถของบุคคลมีมาก ก็สามารถที่จะมี
ความส าเร็จได้ โดยสามารถแสดงเป็นรูปแบบได้ ดังนี้ 
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ยาก 
 
 
 
 
ง่าย 

ความสามารถต่ า 
งานยาก 

(ส าเร็จไม่ได้) 

ความสามารถสูง 
งานยาก 

(ส าเร็จได้) 

ความสามารถต่ า 
งานง่าย 

(ส าเร็จได้) 

ความสามารถสูง 
งานง่าย 

(ส าเร็จได้) 
(ระดับความยาก 
ของงาน) 

ต่ า                                                สูง 
 

(ระดับความสามารถของบุคคล) 

 
ภาพประกอบ 3 ความสัมพันธ์ของระดับความสามารถของบุคคลกับระดับความยากง่ายของงาน  
(Papaleontiou Louca, 2008) 
 

 4.  แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวกับการคิดขั้นสูง 
  ทฤษฎีการเรียนรู้ของ  Bloom (Bloom’s Taxonomy) 
   Bloom เป็นนักการศึกษาชาวอเมริกัน เชื่อว่า การเรียนการสอนที่จะประสบ
ความส าเร็จและมีประสิทธิภาพนั้น ผู้สอนจะต้องก าหนดจุดมุ่งหมายให้ชัดเจน และได้แบ่งประเภท
ของพฤติกรรมโดยอาศัยทฤษฎีการเรียนรู้และจิตวิทยาพ้ืนฐานว่า มนุษย์จะเกิดการเรียนรู้ใน 3 ด้าน
คือ ด้านสติปัญญา ด้านร่างกาย และด้านจิตใจ และน าหลักการนี้จ าแนกเป็นจุดมุ่งหมายทาง
การศึกษาเรียกว่า Taxonomy of Educational objectives 
  ทฤษฎีของ เบนจามิน  บลูม อาจารย์มหาวิทยาลัยชิคาโก ได้น าเสนอ “Taxonomy of 
Educational Objectives” ที่ต่อมา ได้เป็นที่รู้จักกันดีทั่วไปคือ Bloom’s Taxonomy ได้แยกระดับ
ทักษะของกระบวนการคิดของคนไว้ 6 ระดับ มีการแสดงโดยแบบจ าลองที่มีลักษณะรูปพีระมิด
ดังต่อไปนี้  
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ภาพประกอบ 4 แสดงระดับทักษะการคิด 
 

Bloom จ าแนกระดับของการเรียนรู้ด้านพุทธิพิสัย (Cognitive Domain)  ออกเป็น  6 ระดับ ดังนี้ 
   1) ความรู้ความจ า (Knowledge) ความสามารถในการเก็บรักษามวลประสบการณ์
ต่างๆ จากการที่ได้รับรู้ไว้และระลึกสิ่งนั้นได้เมื่อต้องการเปรียบดังเทปบันทึกเสียงหรือวีดิทัศน์ที่
สามารถเก็บเสียงและภาพของเรื่องราวต่างๆ ได้สามารถเปิดฟังหรือ ดูภาพเหล่านั้นได้เมื่อต้องการ 
   2) ความเข้าใจ (Comprehension) เป็นความสามารถในการจับใจความส าคัญของ
สื่อ และสามารถแสดงออกมาในรูปของการแปลความ ตีความ คาดคะเน ขยายความ หรือ การกระท า
อ่ืนๆ  
   3) การน าความรู้ไปใช้ (Application)  เป็นขั้นที่ผู้เรียนสามารถน าความรู้ 
ประสบการณ์ไปใช้ในกาแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่างๆ ได้ ซึ่งจะต้องอาศัยความรู้ความเข้าใจ จึงจะ
สามารถน าไปใช้ได้ 
   4) การวิเคราะห์ (Analysis)  ผู้เรียนสามารถคิด หรือ แยกแยะเรื่องราวสิ่งต่างๆ 
ออกเป็นส่วนย่อย เป็นองค์ประกอบที่ส าคัญได้ และมองเห็นความสัมพันธ์ของส่วนที่เกี่ยวข้องกัน 
ความสามารถในการวิเคราะห์จะแตกต่างกันไปแล้วแต่ความคิดของแต่ละคน  เช่น การบอก
รายละเอียดและมีความสามารถในการจ าแนกและบอกความแตกต่างของส่วนที่เป็น องค์ประกอบ
ของสถานการณ์หรือข้อมูล สามารถบอกสาเหตุของปัญหาที่เกิดขึ้นได้อย่างมีเหตุผล โดยใช้
วิจารณญาณในการตัดสิน บอกถึงผลดี ผลเสียและผลกระทบที่เกิดขึ้นได้ 
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   5) การประเมินค่า (Evaluation) เป็นความสามารถในการตัดสิน ตีราคา หรือ สรุป
เกี่ยวกับคุณค่าของสิ่งต่างๆ ออกมาในรูปของคุณธรรมอย่างมีกฎเกณฑ์ท่ีเหมาะสม ซึ่งอาจเป็นไปตาม
เนื้อหาสาระในเรื่องนั้นๆ หรืออาจเป็นกฎเกณฑ์ที่สังคมยอมรับก็ได้  เช่น  ความสามารถในการตัดสิน
คุณค่าหรือการใช้ข้อมูลโดยการใช้เกณฑ์ที่เหมาะสม (สนับสนุนการตัดสินใจด้วยเหตุผล) สามารถบอก
ได้ว่าสิ่งใดดีกว่ากัน สิ่งใดแย่กว่ากัน สิ่งใดคือความถูกต้อง และสิ่งใดไม่ถูกต้องโดยมีเหตุผลสนับสนุน 
   6) การสังเคราะห์/สร้างสรรค์ (Synthesis) ความสามารถในการที่ผสมผสาน
ส่วนย่อยๆ เข้าเป็นเรื่องราวเดียวกันอย่างมีระบบ เพ่ือให้เกิดสิ่งใหม่ที่สมบูรณ์และดีกว่าเดิม อาจเป็น 
การถ่ายทอดความคิดออกมาให้ผู้อ่ืนเข้าใจได้ง่าย การก าหนดวางแผนวิธีการด าเนินงานขึ้นใหม่ หรือ 
อาจจะเกิดความคิดในอันที่จะสร้างความสัมพันธ์ของสิ่งที่เป็นนามธรรมขึ้นมาในรูปแบบ หรือ แนวคิด
ใหม่  เช่น  ความสามารถในการรวบรวมส่วนย่อยเข้าด้วยกันเพื่อให้เห็นภาพรวมทั้งหมด 
  จากระดับของการเรียนรู้ด้านพุทธิพิสัยทั้ง 6 ระดับ   Bloom’s Taxonomy ได้
ก าหนดให้ การเรียนรู้ระดับการวิเคราะห์  การประเมินค่าและการสังเคราะห์/สร้างสรรค์ เป็นระดับ 
การเรียนรู้ขั้นสูง 
 ผลจาการศึกษา  ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ว่า  ทักษะการคิดขั้นสูง  หมายถึง  ความสามารถ
หรือความช านาญในการคิดระดับการวิเคราะห์  การประเมินค่าและการสังเคราะห์/สร้างสรรค์  อัน
ได้แก่ พฤติกรรมการคิดวิจารณญาณ  การคิดสร้างสรรค์  การคิดแบบอภิปัญญา  การคิดแก้ปัญหา  
การคิดตัดสินใจ  การคิดแบบญาณปัญญา  และการคิดในด้านดี  ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยได้ก าหนด
ขอบเขตพฤติกรรมการคิดขั้นสูงเป็นเพียง “การคิดแก้ปัญหา”  จึงก าหนดความหมายของทักษะการ
คิดข้ันสูงได้ว่าเป็น  ความสามารถหรือความช านาญในการคิดแก้ปัญหา 
 
 5.  ความหมายของการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
   ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ (2551ข: 18) ได้ให้
ความหมายของการแก้ปัญหา ไว้ว่า การแก้ปัญหาเป็นขั้นตอนการเผชิญฝ่าฟันอุปสรรค และแก้ไข
สถานการณ์เพ่ือให้ปัญหานั้นหมดไป 
   (Dewey, 1986) ได้ให้ค าจ ากัดความของการแก้ปัญหา ไว้ว่า เป็นการคิดวิเคราะห์ 
วิจารณ์ คิดหาเหตุผลในเรื่องต่างๆ รวมถึงการคิดสร้างสรรค์เพ่ือหาความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งต่างๆ 
น าไปสู่การประดิษฐ์สิ่งแปลกใหม่รวมถึงการค้นพบวิธีการใหม่ๆ ที่ก่อให้เกิดประโยชน์อย่างมหาศาล
ต่อมนุษยชาติ 
  (ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ, 2551) กล่าวว่า การแก้ปัญหาเป็นการคิดพิจารณาไตร่ตรองอย่าง
พินิจพิเคราะห์สิ่งต่างๆ ที่เป็นประเด็นส าคัญของเรื่องหรือสิ่งต่างๆ ที่สร้างความร าคาญสร้างความ
ยุ่งยากสับสนและความวิตกกังวล และพยายามหาหนทางคลี่คลายสิ่งเหล่านั้น 
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  อังคณา ลังกาวงศ์ (2552) กล่าวว่า การแก้ปัญหา เป็นกระบวนการในการใช้ความรู้
ความคิดประสบการณ์ในการหาทางออกของปัญหา โดยมีขั้นตอนหรือกระบวนการในการศึกษาท า
ความเข้าใจกับปัญหาจนสามารถค้นพบทางออกของปัญหาได้ 
  จุไรรัตน์ สุริยงค์ (2551) กล่าวว่า การแก้ปัญหาเป็นการเรียนรู้อีกรูปแบบหนึ่งต้องใช้
สติปัญญา ทักษะ ความรู้ ความเข้าใจ ความคิด การรับรู้ พฤติกรรมต่างๆ รวมทั้งประสบการณ์เดิม
ของผู้เรียนมาประมวลรวมเข้ากับประสบการณ์ใหม่แล้วน ามาคิดวิเคราะห์กับสถานการณ์ปัญหาที่
ปรากฏ จากนั้นจึงด าเนินการแก้ไขสถานการณ์ที่พบให้ปัญหานั้นหมดไปและบรรลุถึงจุดมุ่งหมายที่
ต้องการ 
  วรรณภา เหล่าพงษ์ไพศาล (2554) กล่าวว่า การแก้ปัญหาเป็นการจัดการเรียนการสอน
โดยการน าปัญหามาใช้ในกระบวนการเรียนรู้ โดยนักเรียนจะได้พบกับปัญหา แล้วผ่านกระบวนการคิด
แก้ปัญหาอย่างเป็นระบบตามกระบวนการทางวิทยาศาสตร์คิดเหตุผลและวิธีเพ่ือแก้ปัญหาจนกระท่ัง
สรุประเมินผลได้ 
  สุดารัตน์ ไชยเลิศ (2553) ได้กล่าวถึง ความหมายของการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์  
ไว้ว่า เป็นแบบแผน วิธีด าเนินการหรือพฤติกรรมที่ต้องอาศัยความรู้ความคิด วิธีขั้นตอนที่ต้องอาศัย
กระบวนการคิดเชิงวิทยาศาสตร์ ตลอดจนประสบการณ์เดิมจากการเรียนรู้ ทั้งทางตรงและทางอ้อม
มาใช้ เพื่อให้บรรลุถึงจุดมุ่งหมาย 
  สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2553) กล่าวถึงความหมายของ
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ไว้ว่า เป็นความสามารถในการเลือกใช้วิธีการแก้ปัญหา
ให้ถูกต้องและเหมาะสม  ซึ่งประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ได้แก่ 1) การวิเคราะห์และก าหนดรายละเอียด
ของปัญหา 2) การเลือกเครื่องมือและการออกแบบขั้นตอนวิธีในการแก้ปัญหา 3) การด าเนินการ
แก้ปัญหา และ 4) การตรวจสอบและปรับปรุง 
  จากการศึกษา   ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ว่า  การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ คือ  การคิด
แก้ปัญหาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 5 ขั้นตอน ได้แก่  1) การเผชิญปัญหา 
2) การพิจารณาปัญหา  3) การด าเนินการแก้ปัญหา 4) การประเมินผล  5) การสรุปผล 
 6. ทฤษฎีเกี่ยวกับการแก้ปัญหา 
  นักจิตวิทยาและนักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงแนวคิดเกี่ยวกับการแก้ปัญหาหลาย
แนวคิด ดังนี้ 
   Dewey (1986) กล่าวว่า ชีวิตคนเราเผชิญอยู่กับสิ่งที่เป็นปัญหาอยู่ตลอดเวลาทั้ง
ปัญหาที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลงด้านสิ่งแวดล้อมและการเปลี่ยนแปลงภายในร่างกายและจิตใจ 
ดังนั้นวิธีสอนที่ดีจะต้องรู้จักฝึกคนให้รู้จักการแก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพด้วยตัวเองจึงจะท าให้
เขาด ารงชีวิตอยู่ได้ นอกจากมนุษย์เป็นสัตว์ที่ฉลาดเหนือสัตว์ทั้งปวง มนุษย์มีสมองรู้จักคิดเพ่ือน าไปใช้
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ในการแก้ปัญหา ซึ่งเป็นที่ยอมรับกันว่าการคิดอย่างมีกระบวนการตามแบบวิธีทางวิทยาศาสตร์ซึ่งเป็น
ความคิดท่ีเป็นล าดับขั้นตอนนับว่าเป็นวิธีที่ได้ผลดีที่จะน าไปใช้ในการแก้ปัญหา 
   นักจิตวิทยากลุ่ม เกสสตอล (จุไรรัตน์ สุริยงค์, 2551)กล่าวว่าการเรียนรู้ไม่ใช่สิ่งที่
เกิดข้ึนเอง โดยบังเอิญแต่ประกอบด้วยความรู้เข้าใจอินทรีย์ รวบรวมความรู้เข้าเป็นแบบแผนที่มี
ความหมายเพ่ือให้เกิดการหยั่งเห็น และการหยั่งเห็นที่เกิดขึ้นนี้จะน าไปใช้ในการแก้ปัญหา 
   รัตนา พิมพงษ์ (2552) กล่าวว่า การแก้ปัญหาคือการเชื่อมโยงระหว่างประสบการณ์
เดิม ความรู้ ความเข้าใจ และการด าเนินการใช้ข้อมูลที่ก าหนดแล้วสังเคราะห์เป็นข้อค้นพบที่เป็น
ค าตอบของปัญหา การแก้ปัญหาจะหมายถึง กระบวนการทั้งหมดในการแก้ปัญหาทั้งหมดไม่ใช่
ผลลัพธ์สุดท้าย อาจถือได้ว่าการแก้ปัญหาเป็นกระบวนการการค้นพบกลุ่มของกฎและหลักการ 
ที่เรียนรู้ไปแล้วว่าสามารถน าไปประยุกต์สิ่งที่เรียนไปแล้วเท่านั้น เมื่อผู้เรียนพบสถานการณ์ท่ีเป็น
ปัญหา ผู้เรียนจะพยายามนึกถึงกฎ และหลักการที่เรียนรู้มาเพ่ือหาทางแก้ไขในกระบวนการของการ
ระลึก และคิดนี้ผู้เรียนจะต้องตั้งสมมติฐานหลายๆ แบบทดสอบด้วยการน าไปใช้ เมื่อพบว่ากฎ และ
หลักการที่ได้เหมาะสมกับสถานการณ์ผู้เรียนไม่เพียงแต่จะใช้การแก้ปัญหาได้เท่านั้น แต่โดยนัยนี้จะ
ถือว่าผู้เรียนได้เรียนรู้สิ่งใหม่ไปด้วย 
 7. ขั้นตอนการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
  การพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาจะต้องท าเป็นขั้นตอน เป็นแผนงาน ล าดับ
ขั้นตอนที่ก าหนดไว้แน่นอนก่อนการน าวิธีการที่วางแผนไว้น าไปใช้แก้ปัญหา ซึ่งมีผู้เสนอ ไว้ดังนี้ 
   หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐาน เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร ชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 4-6 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (สถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2553) ได้อธิบายเกี่ยวกับการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาไว้
ดังนี้ 
   ในชีวิตประจ าวันทุกคนต้องเคยพบกับปัญหาด้านต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นปัญหาด้านการ
เรียน การงาน การเงิน หรือแม้แต่การเล่นเกม จนกล่าวได้ว่าการแก้ปัญหาเป็นกิจกรรมพ้ืนฐานอย่าง
หนึ่งของมนุษย์ เมื่อพบกับปัญหาแต่ละคนมีวิธีที่จะจัดการหรือแก้ปัญหาเหล่านั้นแตกต่างกันไป ซึ่งแต่
ละวิธีการอาจเหมือนหรือแตกต่าง ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับความรู้ ความสามารถและประสบการณ์ของแต่ละ
บุคคล อย่างไรก็ตาม เมื่อได้มีการน าวิธีการแก้ปัญหาต่างๆ มาวิเคราะห์ จะพบว่าวิธีการเหล่านี้
สามารถสรุปเป็นทฤษฎีซึ่งมีรูปแบบที่แน่นอนได้ และปัญหาบางลักษณะอาจต้องอาศัยความรู้ระดับสูง
เพ่ือแก้ไขได้อย่างสมบูรณ์แบบ ในการเรียนนี้ผู้เรียนจะได้ศึกษาเกี่ยวกับหลักและวิธีการแก้ปัญหาด้วย
คอมพิวเตอร์ และการน าภาษาโปรแกรมคอมพิวเตอร์และเครื่องมือต่างๆ มาช่วยในการแก้ปัญหา 
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   โดยทั่วไป การแก้ปัญหาใดปัญหาหนึ่งอาจท าได้หลายวิธี ตัวอย่างเช่น ปัญหาจาก
การเล่นเกมทายใจในตัวอย่างต่อไปนี้ ก็สามารถแก้ได้หลายวิธีเช่นกัน เพียงแต่ว่าแต่ละวิธีที่แตกต่าง
กันจะท าให้ผู้เล่นเกมแก้ปัญหาได้ช้าเร็วแตกต่างกัน 
   สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2553) มีข้ันตอนแก้ปัญหาโดย
สรุปดังนี้ 
   1)  ขั้นการวิเคราะห์และก าหนดรายละเอียดของปัญหา การวิเคราะห์และก าหนด
รายละเอียดของปัญหา คือ ขั้นตอนแรกของการแก้ปัญหาใดๆ ก็ตาม จะต้องเริ่มต้นด้วยการท าความ
เข้าใจกับปัญหาให้ถ่องแท้ เพื่อวิเคราะห์เงื่อนไขของปัญหาให้ชัดเจน รวมไปถึงข้อมูลที่จ าเป็นในการ
แก้ปัญหาและรูปแบบหรือลักษณะของผลลัพธ์หรือค าตอบที่ต้องการ โดยสิ่งเหล่านี้จะเป็นประโยชน์ใน
การเลือกวิธีแก้ปัญหาต่อไป กล่าวโดยสรุป การวิเคราะห์และก าหนดรายละเอียดของปัญหา
องค์ประกอบ คือ ระบุข้อมูลออก ระบุข้อมูลเข้า และรายละเอียดของปัญหา 
   2)  ขั้นการเลือกเครื่องมือและออกแบบขั้นตอนวิธีในการแก้ปัญหา 
    เมื่อได้รายละเอียดเบื้องต้นของปัญหา  รวมทั้งวิธีการ ประมวลผลแล้วขั้นตอน
ต่อไปเป็นการตัดสินใจว่าจะเลือกใช้เครื่องมือใดในการแก้ปัญหา ถ้าหากเป็นปัญหาทั่วไปใน
ชีวิตประจ าวันหรือปัญหาทางคณิตศาสตร์ง่าย ๆ อาจไม่ต้องใช้เครื่องมือพิเศษในการแก้ปัญหา ใช้
เพียงการค านวณด้วยกระดาษทด หรือเครื่องคิดเลขเท่านั้นสามารถหาค าตอบได้ตัวอย่างเครื่องมือใน
การแก้ปัญหา ได้แก่ เครื่องคิดเลข โปรแกรมตารางงาน (Microsoft Excel) หรือโปรแกรมอ่ืนๆ  
   3)  ขั้นการด าเนินการแก้ปัญหา 
    การด าเนินการแก้ปัญหา เป็นขั้นตอนการใช้โปรแกรมประยุกต์หรือเขียน
โปรแกรมข้ึนเองโดยใช้ภาษาคอมพิวเตอร์ ซึ่งต้องอาศัยความเชี่ยวชาญเฉพาะในการใช้งานโปรแกรม
หรือภาษาคอมพิวเตอร์นั้นๆ ขั้นตอนนี้จะส าเร็จได้ช้าหรือเร็วขึ้นอยู่กับหลายปัจจัย เช่น  ความชัดเจน
และถูกต้องของวิธีการแก้ปัญหาที่ได้ออกแบบไว้ และความสามารถในการเขียนหรือใช้งานโปรแกรม
ภาษาคอมพิวเตอร์ที่เลือก ในขั้นตอนนี้ผู้พัฒนาควรค านึงถึงความยืดหยุ่นของโปรแกรมที่ได้ออกแบบ
ขึ้นด้วย เพื่อให้สามารถรองรับการเปลี่ยนแปลงที่อาจเกิดขึ้นได้ในอนาคตเช่น การเปลี่ยนข้อมูลเข้า 
การเปลี่ยนรูปแบบของข้อมูลออก หรือวิธีการประมวลผลที่เปลี่ยนไปนอกจากนี้โปรแกรมควรรองรับ
การขยายตัวในอนาคตอีกด้วย 
   4)  ขั้นการตรวจสอบและปรับปรุงวิธีการ 
    ในขั้นตอนนี้เป็นการตรวจสอบเพื่อให้แน่ใจว่าการแก้ปัญหารวมทั้งโปรแกรมท่ี
พัฒนาขึ้นให้ผลลัพธ์ที่ถูกต้อง โดยต้องตรวจสอบว่าขั้นตอนวิธีที่สร้างขึ้นสอดคล้องกับรายละเอียดของ
ปัญหาซึ่งได้แก่ ข้อมูลเข้า และข้อมูลออกที่ได้ระบุไว้ อีกทั้งยังสามารถรองรับข้อมูลเข้าอ่ืนๆ ที่มี
ลักษณะเดียวกันได้ หลังจากท่ีโปรแกรมท างานได้ผลตามที่ต้องการแล้วอาจต้องมีการปรับปรุงวิธีการ
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ในการแก้ปัญหาให้มีประสิทธิภาพมากที่สุด โดยยังคงความถูกต้องของผลลัพธ์ เช่นเดิม ในขั้นตอนการ
ปรับปรุงนี้ ควรจะมีทั้งการปรับปรุงขั้นตอนการท างานของวิธีการแก้ปัญหาให้ดีขึ้น และปรับโปรแกรม
ที่เขียนขึ้นให้มีเทคนิคการประมวลผลที่มีประสิทธิภาพมากข้ึน 
   Dewey (1986) ได้เสนอล าดับขั้นตอนพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหา
ประกอบด้วยขั้นตอน 5 ขั้น ดังนี้ 
    1) ขั้นเตรียมการ หมายถึง ขั้นในการตั้งปัญหาหรือค้นหาปัญหาว่าปัญหาที่
แท้จริงของเหตุการณ์นั้นๆ คืออะไรหรือค้นหาข้อมูลที่แท้จริงของปัญหานั้น 
    2) ขั้นวิเคราะห์ปัญหา หมายถึง ขั้นในการพิจารณาดูว่าสิ่งใดบ้างเป็นสาเหตุที่
ส าคัญของปัญหาหรือมีสิ่งใดบ้างที่ไม่ได้เป็นสาเหตุส าคัญของปัญหา 
    3) ขั้นในการเสนอแนวทางในการคิดแก้ปัญหา หมายถึง วิธีการแก้ปัญหาให้ตรง
กับสาเหตุของปัญหาแล้วน าเสนอออกมาในรูปแบบวิธีการซึ่งในท่ีสุดจะได้ผลลัพธ์ 
    4) ขั้นตรวจสอบผลลัพธ์ หมายถึง การเสนอเกณฑ์เพ่ือตรวจสอบผลลัพธ์จากการ
เสนอวิธีการแก้ปัญหา ถ้าพบว่าผลลัพธ์ที่ได้มานั้นยังไม่ใช่ผลที่ถูกต้อง จะต้องมีการน าเสนอวิธีการ
แก้ปัญหานี้ใหม่จนกว่าจะได้วิธีการที่ดีท่ีสุดหรือวิธีการที่ถูกต้องที่สุด 
    5) ขั้นในการประยุกต์ใช้ หมายถึง การน าวิธีการแก้ปัญหาที่ถูกต้องไปใช้ในโอกาส
ต่อไปเมื่อพบกับเหตุการณ์ท่ีเป็นปัญหาที่คล้ายคลึงกับปัญหาที่เคยพบ 
  อังคณา ลังกาวงศ์ (2552) ได้เสนอขั้นตอนในการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหา
ไว้ 4 ขั้น ดังนี้ 
    1) ขั้นระบุปัญหาวิเคราะห์ประโยคที่เป็นปัญหาหรือตั้งปัญหา หมายถึง 
ความสามารถในการบอกปัญหาภายในขอบเขตท่ีก าหนด 
    2) ขั้นนิยามสาเหตุของปัญหาโดยแยกแยะจากลักษณะที่ส าคัญ หรือวิเคราะห์
ปัญหาหมายถึง ความสามารถในการบอกสาเหตุที่แท้จริงหรือสาเหตุที่เป็นไปได้ของปัญหาจาก
สถานการณ์ที่ก าหนด 
    3) ขั้นค้นหาแนวทางแก้ปัญหา ตั้งสมมติฐานหรือวิธีการแก้ปัญหา หมายถึง 
ความสามารถในการหาวิธีการแก้ปัญหาให้ตรงกับสาเหตุของปัญหา 
    4) ขั้นพิสูจน์ค าตอบ หมายถึง ผลลัพธ์ที่ได้จากปัญหาหรือตรวจสอบผลลัพธ์ 
หมายถึงความสามารถในการอภิปรายที่เกิดขึ้นหลังจากใช้วิธีการแก้ปัญหาที่ว่าผลที่เกิดข้ึนจะเป็น
อย่างไร 
   อังคณา ลังกาวงศ์ (2552) ได้เสนอขั้นตอนการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหา
ไว้ ดังนี้ 
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    1) สังเกต ให้ผู้เรียนได้ศึกษาข้อมูล รับรู้ ท าความเข้าใจปัญหาจนสามารถสรุป
และตระหนักในปัญหานั้น 
    2) วิเคราะห์ ให้ผู้เรียนได้อภิปราย หรือแสดงความคิดเป็น เพ่ือแยกแยะประเด็น
ปัญหาสภาพสาเหตุ และล าดับความส าคัญของปัญหา 
    3) สร้างทางเลือก ให้ผู้เรียนแสวงหาทางเลือกในการแก้ปัญหาอย่างหลากหลาย
ซึ่งอาจมีการทดลอง ค้นคว้า ตรวจสอบ เพื่อเป็นข้อมูลประกอบการท ากิจกรรมกลุ่มและควรมีการ
ก าหนดหน้าที่ในการท างานให้แก่ผู้เรียน 
    4) เก็บข้อมูลประเมินทางเลือก ผู้เรียนปฏิบัติตามแผนงานและบันทึกการ
ปฏิบัติงานเพื่อรายงานและตรวจสอบความถูกต้องของทางเลือก 
    5) สรุป ผู้เรียนสังเคราะห์ความรู้ด้วยตนเอง ซึ่งอาจจะท าในรูปของรายงาน 
   ประกาศิต สายธนู (2553) ได้ให้ขั้นตอนการพัฒนาความสามารถการแก้ปัญหาไว้ว่า 
ขั้นตอนการแก้ปัญหานั้นมีจุดมุ่งหมายเพ่ือให้การแก้ปัญหาเป็นไปอย่างมีระบบระเบียบจ าเป็นจะต้อง
ด าเนินตามล าดับขั้นตอน โดยมีล าดับขั้นตอน ดังนี้ 
    1) ขั้นเตรียมการ (preparation) หมายถึง ขั้นในการตั้งปัญหาหรือค้นหาปัญหาที่
แท้จริงของเหตุการณ์นั้นคืออะไร 
    2) ขั้นในการวิเคราะห์ปัญหา (analysis) หมายถึง ขั้นในการพิจารณาดูว่ามีสิ่ง
ใดบ้างท่ีเป็นสาเหตุส าคัญของปัญหา หรือสิ่งใดบ้างที่ไม่ใช่สาเหตุส าคัญของปัญหา 
    3) ขั้นการเสนอแนวทางในการแก้ปัญหา (production) หมายถึง การหาวิธีการ
แก้ปัญหาให้ตรงสาเหตุของปัญหาแล้วออกมาในรูปของวิธีการ และสุดท้ายจะได้ผลลัพธ์ออกมา 
    4) ขั้นตรวจสอบผล (verification) หมายถึง ขั้นในการเสนอกฎเกณฑ์เพ่ือการ
ตรวจสอบผลลัพธ์ที่ได้จากการเสนอวิธีแก้ปัญหา ถ้าพบว่าผลลัพธ์นั้นยังไม่ได้ผลที่ถูกต้องจะต้องมีการ 
เสนอวิธีแก้ปัญหานั้นใหม่ จนกว่าจะได้วิธีการที่ดีที่สุด หรือถูกต้องที่สุด 
    5) ขั้นน าไปประยุกต์ใหม่ (reapplication) หมายถึง การน าวิธีการที่ถูกต้องไป
ใช้ในโอกาสข้างหน้า เพ่ือพบกับเหตุการณ์ที่คล้ายคลึงกับปัญหาที่เคยพบมาแล้ว 
   เอ็ดเวิร์ด เดอ โบโน (2556) อ้างถึงใน ฝ่ายบุคลากร กรุงไทยธุรกิจบริการ 
ผู้เชี่ยวชาญด้านการวางกลยุทธ์ในการแก้ไขปัญหา ได้เสนอแนวคิดเพ่ือพัฒนาความสามารถในการ
แก้ปัญหาสรุปเป็น 5 ขั้นตอน ดังนี้ 
    1) การยอมรับ นักแก้ปัญหาต้องยอมรับในสถานการณ์ แล้วจึงก าหนดขั้นตอนใน
การแก้ไขปัญหา 
    2) การวิเคราะห์ เป็นการแยกแยะสถานการณ์ต่างๆ ที่เกิดข้ึนเป็นส่วนๆ โดย
แบ่งแยกออกเป็นปัญหาเดิม และปัญหาใหม่ที่เกิดขึ้นโดยการมองให้ลึกในสถานการณ์นั้น 
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    3) การเปรียบเทียบ เป็นการเปรียบเทียบสถานการณ์ใหม่กับสถานการณ์เก่าท่ีมี
ความคุ้นเคยเพ่ือหาว่าความรู้ในเรื่องหนึ่งๆ สามารถถ่ายทอดไปสู่อีกเรื่องหนึ่งได้ โดยมีลักษณะเป็น
กระบวนการที่ต้องอาศัยความพยายามและการฝึกฝนเป็นอย่างดี เพ่ือดึงเอาความเหมือนกันและความ
แตกต่างกันของสถานการณ์ที่ก าหนดและสถานการณ์ท่ีมีอยู่ 
    4) การคัดเลือกและการตัดสินใจ เป็นการคัดเลือกและตัดสินใจว่าลักษณะของ
สถานการณ์ที่เกิดขึ้นจะใช้วิธีการแก้ไขปัญหาอย่างไรจึงจะเหมาะสม ซึ่งโดยทั่วไปแล้วเราจะผสมผสาน
เอาทักษะและวิธีการในการแก้ไขปัญหาที่หลากหลายเข้าไปเพื่อใช้ในการแก้ไขปัญหาอย่างใดอย่าง
หนึ่ง และจะต้องอาศัยทักษะที่ซับซ้อนจากกลุ่มเม่ือต้องเผชิญกับปัญหาที่มีความ ยุ่งเหยิง หรือมีความ
เกี่ยวพันกับหน้าที่งานมากมาย นักแก้ปัญหาจึงจะต้องพิจารณาว่าทักษะในการแก้ไขปัญหาที่แยกย่อย
ออกตามแต่ละเรื่องหรือสาเหตุของปัญหานั้นเป็นอย่างไรรวมทั้งจะสามารถบูรณาการปัญหาเพื่อแก้ไข
แบบ Comprehensive ได้อย่างไร 
    5) การสร้างทางเลือกท่ีชัดเจน เป็นกระบวนการของการสร้างแนวคิดใหม่
เพ่ือที่จะหารูปแบบในการแก้ไขปัญหาหรือมองทิศทางของปัญหาที่อาจจะเกิดขึ้นแม้จะมีการแก้ไข
ปัญหาและได้ผลในระดับหนึ่งหรือทั้งหมดแล้วก็ตามจากแนวคิดและล าดับขั้นตอนในการแก้ปัญหา
ของนักการศึกษา พอจะสรุปได้ว่ามีข้ันตอนที่คล้ายคลึงกันซึ่งโครงหลักในการแก้ปัญหาเหมือนกัน 
เพียงแต่อาจจะมีการก าหนดรายละเอียดในแต่ละขั้นตอนแตกต่างกันไป และพบว่าการกระบวนการ
แก้ปัญหามีระบบ มีแบบแผนมีเหตุผล มีขั้นตอนที่เหมาะสม ซึ่งอาจแตกต่างประตามประสบการณ์
และวุฒิภาวะของแต่ละคน 
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  จากผลการศึกษา  ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ว่า  ทักษะการคิดขั้นสูงและการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์  หมายถึง  ความสามารถหรือความช านาญในการคิดแก้ปัญหา โดยใช้กระบวนการ
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 5 ขัน้ตอน ได้แก่  1) การเผชิญปัญหา  2) การพิจารณาปัญหา  3) การ
ด าเนินการแก้ปัญหา 4) การประเมินผล  5) การสรุปผล 
 8.  การประเมินกระบวนการแก้ปัญหาของผู้เรียน 
  (อุษณีย์ อนุรุทธ์วงศ์, 2555)  ได้กล่าวว่า  การประเมินกระบวนการแก้ปัญหาของผู้เรียน 
ควรที่จะประเมินทั้งกระบวนการตั้งแต่เริ่มจนจบ จากต่างสถานการณ์ ต่างบุคคลมาช่วยกัน เช่น พ่อ
แม่ ครูแนะแนว  สรุปคือ การเน้นที กระบวนการ (Process) ไม่ใช่เน้นสิ่งที่เด็กเขียนออกมาเท่านั้น 
เพราะการเขียนไม่สามารถ ครอบคลุมพฤติกรรมทั้งหมดของเด็ก  ดังนั้นการทดสอบควรจะทดสอบทั้ง
การแสดงออก การอภิปรายปัญหา การตอบค าถามการท าแบบทดสอบ ความสามารถในการแก้โจทย์
ปัญหาที่ซับซ้อน ครูควรให้นักเรียนมีส่วนในการประเมินตัวเด็กเอง รวมทั้งข้ันตอนในการเรียนรู้
ทั้งหมดด้วย นี่คือ แนวทางในการประเมินจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมของนักเรียน  และได้น าเสนอ
ตัวอย่าง 
แบบประเมินประสิทธิภาพกระบวนการแก้ปัญหาของผู้เรียนไว้ ดังรายละเอียดในตาราง 6 
 
ตาราง 6 ตัวอย่างแบบประเมินประสิทธิภาพกระบวนการแก้ปัญหาของผู้เรียน  

พฤติกรรมการแก้ปัญหา 1 2 3 4 5 
1. ผู้เรยีนสามารถระบุปัญหาที่แท้จรงิ หรือปัญหาหลัก  หรือปัญหาที่ซอ่นรูป  

ซึ่งเป็นสิ่งท่ีคนอ่ืนมองไม่เห็น  หรอืไม่ตระหนักว่าเป็นปัญหาที่ควรได้รับการ
แก้ไข 

     

2. สิ่งที่ผู้เรยีนระบุวา่เป็นปัญหานั้น เป็นปัญหาจริงหรือไม่  ระดับใด      

3. เป็นปัญหาที่เมื่อมีการแกไ้ขแล้ว สามารถสร้างความเปลี่ยนแปลง 
ให้เกิดขึ้นระดับไหนหรือสามารถแก้ปัญหาที่มีอยูไ่ด้อย่างไร 

     

4. ผู้เรยีนมีเป้าหมายในการ แก้ปัญหาที่ชัดเจนหรือไม่      
5. ผู้เรยีนมีการใช้ความรู้ข้าไปช่วยแกป้ัญหาหรือไม่      
6. มีการวบรวมประเด็นหรือข้อมูล ก่อนที่จะหาทางแก้ปัญหาหรือไม่      
7. ผู้เรยีนมีการใช้การวเิคราะห์ ข้อมลู ประเมินข้อมูลหรือไม่      
8. ผู้เรยีนใช้การแก้ปัญหา รูปแบบเดมิที่เป็นวิธีที่ท ากันอยู่โดยทั่วไปหรอืไม่      
9. ผู้เรยีนมีวิธีแก้ไขท่ีเป็นการแก้ไข ทีส่ามารถแก้ปัญหาได้จริงหรือไม่ และมี

ผลกระทบในระยะยาวทางบวก หรือทางลบ 
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 9. การวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
  (ศิริพิมล หงส์เหม, 2555) ได้กล่าวถึงวิธีการวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทาง 
วิทยาศาสตร์ไว้ว่า สามารถวัดโดยแบบทดสอบอัตนัย ที่มีเกณฑ์การประเมินในลักษณะมาตราส่วน 
ประมาณค่าโดยแบ่งเป็น 5 ระดับให้คะแนนตามข้ันตอนการแก้ปัญหาดังนี้ 
   1. ขั้นตอนการท าความเข้าใจปัญหา 
   2. การวางแผนแก้ปัญหา 
   3. การด าเนินการแก้ปัญหา 
   4. การประเมินผล 
    ท าการทดสอบท้ายกิจกรรมการเรียนรู้แต่ละแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดย
มีระดับการประเมิน 5 ระดับ คือ ปรับปรุง น้อย ปานกลาง ดี และดีมาก 
    จากหลักการดังกล่าวสามารถสรุปได้ว่าการวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหา
ทาง 
วิทยาศาสตร์ สามารถวัดได้โดยใช้แบบทดสอบอัตนัย โดยแบบทดสอบอยู่ในรูปแบบของสถานการณ์ 
ปัญหาที่เกี่ยวข้องกับความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เพื่อให้ผู้เรียนได้อธิบายขั้นตอนการแก้ปัญหา จาก
ขั้นตอน 
ดังกล่าวผู้วิจัยได้น ามาประยุกต์ใช้ในการออกแบบเครื่องมือซึ่งเป็นแบบวัดความสามารถในการ
แก้ปัญหา 
ทางวิทยาศาสตร์โดยใช้ขั้นตอนในการแก้ปัญหาด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์จากผลการศกึษา  ทีผู่้วิจยั
สามารถสรุปได้วา่  ทกัษะการคิดขัน้สงูและการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์  หมายถงึ  ความสามารถหรือความ
ช านาญในการคิดแก้ปัญหา โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 5 ขัน้ตอน ได้แก่  1) การเผชิญ
ปัญหา  2) การพิจารณาปัญหา  3) การด าเนินการแก้ปัญหา 4) การประเมินผล  5) การสรุปผล 

 
ระบบการเรียนการสอน 
 1.  ความหมายของระบบการเรียนการสอน 
  (Romiszowski, 2016) ได้ให้ความหมายของระบบ (system) ว่าหมายถึง 
ส่วนประกอบต่างๆ ที่น ามาจัดให้มีความสัมพันธ์ร่วมกันเพ่ือไปสู่เป้าหมาย 
  (สงัด อุทรานันท์, 2533) ได้ให้ความหมายของระบบการเรียนการสอนไว้ว่า หมายถึง 
การจัดองค์ประกอบของการเรียนการสอนให้มีความสัมพันธ์เพ่ือไปสู่จุดหมายปลายทางของการเรียน
การสอนที่ก าหนดไว้ 
  จากความหมายที่กล่าวข้องต้น  ผู้วิจัยสามารถก าหนดความหมายของระบบการเรียน
การสอนที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ได้ว่า  ระบบการเรียนการสอน หมายถึง  “การจัดองค์ประกอบต่างๆ 



 

 

 50 
 
ที่เก่ียวข้องกับการเรียนการสอนให้มีความสัมพันธ์กัน เพื่อให้การเรียนการสอนบรรลุวัตถุประสงค์ที่
ก าหนด” 
 2.  องค์ประกอบของระบบการเรียนการสอน 
  ไชยยศ เรืองสุวรรณ (2533) ได้เสนอองค์ประกอบของระบบการเรียนการสอนมี 
5 ขั้น  คือ 1) การวิเคราะห์  ได้แก่ การวิเคราะห์ความจ าเป็น  วิเคราะห์ผู้เรียน วิเคราะห์เนื้อหา/
ภารกิจ/ภาพการณ์ 2) การออกแบบ  เป็นการออกแบบจุดมุ่งหมายการสอนทฤษฎีและรูปแบบการ
สอน การออกแบบการสอน สื่อการเรียนการสอน  3) การพัฒนา  ได้แก่ การพัฒนาวัสดุการเรียนการ
สอน การเลือกระบบการเรียนการสอน  4) การน าไปใช้  เป็นการน าเทคนิคการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนที่ผ่านกระบวนการวิเคราะห์ ออกแบบ และพัฒนาไปใช้จัดการเรียนการสอน  5) การ
ประเมินและการปรับปรุง  เป็นการประเมินผลการเรียน  โปรแกรมการสอน และปรับปรุงพัฒนาให้
เป็นระบบการจัดการเรียนการสอนที่ดีและเหมาะสมกับการใช้งาน 
  (สงัด อุทรานันท์, 2533) ได้เสนอองค์ประกอบที่ส าคัญๆ ในระบบการเรียนการสอนไว้ 
10 ประการด้วยกัน คือ 1) การรู้จักลักษณะของผู้เรียน 2) การตั้งจุดประสงค์ของการสอน 3) การจัด
เนื้อหาสาระที่จะสอน 4) การเตรียมความพร้อม 5) การด าเนินการสอน  6) การสร้างเสริมทักษะ 
7) การจัดกิจกรรมสนับสนุน  8) การควบคุมและตรวจสอบกระบวนการเรียนการสอน 9) สัมฤทธิผล
ของการสอน  และ 10) การปรับปรุงแก้ไข 
  (ทิศนา แขมมณี, 2553) ได้เสนอระบบการเรียนการสอนเพื่อใช้ในการวางแผนการสอน
ที่ประกอบด้วย 2 ขั้นตอน  คือ 1) ขั้นออกแบบการเรียนการสอน และ 2) ขั้นการเขียนแผนการสอน   
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ภาพประกอบ 5 ระบบการเรียนการสอนของ ทิศนา แขมมณี 
 
  ไทเลอร์ (Tyler, 1957)  ได้ตั้งค าถามพ้ืนฐานส าหรับการหาค าตอบในการพัฒนา
หลักสูตรและการเรียนการสอน ซึ่งน าไปสู่การก าหนดองค์ประกอบของระบบการเรียนการสอนไว้ 3 

การวัดและประเมินผลการเรียนการสอน 
(Instructional measurement and 

evaluation)) 
 

กิจกรรมการเรียนการสอนและสื่อ 
(Instructional activities and media) 

 

2. ขั้นการเขียนแผนการสอน 

วัตถุประส
งค์ 

มโนทัศน ์ กิจกรรม สื่อ การวัด
และ 

ประเมินผ
ล 

บันทึกผล 
การสอน เนื้อหา

สาระ 

1. ขั้นการคิดออกแบบการเรียนการสอน 

พิจารณา 
หลักสตูร  ปัญหาความต้องการของผู้เรียน  ผูส้อน 

 

ก าหนดเนื้อหา 
และมโนทัศน ์

(contents and 
concept 

วัตถุประสงค ์
(objectives) 

ยุทธศาสตร์/ยุทธวิธีในการสอน 
Instructional strategies 

 

- เงื่อนไขและข้อจ ากัด
ต่าง ๆ (conditions in 
teaching and 
learning) 
- ด้านผู้เขียน 
- ด้านสังคม 
- ด้านโรงเรยีนและ
ผู้บริหาร 
- ด้านสถานท่ี 
- ด้านสื่อวัสด ุ
- ด้านสิ่งแวดล้อม 
- ด้านงบประมาณ 
- ด้านชุมชน 
- ด้านผู้ปกครอง 
- ด้านนโยบายของรัฐ 
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ส่วน คือ1) จุดมุ่งหมายของการเรียนการสอน 2) กิจกรรมการเรียนการสอน และ 3) การประเมินผล
การเรียนการสอนข้อมูลจากการประเมินผลน าไปใช้เป็นข้อมูลป้อนกลับใน 
 
 
 
 
                                                                                            
 

 
 
 
 

 
ภาพประกอบ 6 ระบบการเรียนการสอนของ ไทเลอร์  

 

  ระบบของเกลเซอร์ (Glaser, 1977) เป็นระบบที่มีความคล้ายคลึงกับระบบของไทเลอร์
มากแต่มีองค์ประกอบมากกว่า คือ 1) จุดประสงค์ของการสอน 2) การประเมินสถานะของผู้เรียนก่อน
สอน 3) การจัดกระบวนการเรียนการสอน 4) การประเมินผลการเรียนการสอน และ 5) ข้อมูล
ป้อนกลับ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 7  ระบบการเรียนการสอนของ เกลเซอร์  
 

จดุมุง่หมายของการเรียนการสอน 

กิจกรรมการเรียนการสอน 

การประเมินผลการเรียนการสอน 

ข้อมลูปอ้นกลบั 

จดุประสงค์ของการสอน 

การประเมินสถานะของผู้ เรียนกอ่นสอน 

การจดักระบวนการเรียนการสอน 

การประเมินผล 

ข้อมลูปอ้นกลบั 
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  เกอร์ลัคและอีลาย (Gerlach, V.S., & Ely, 1980) ได้ก าหนดองค์ประกอบของระบบ
การเรยีนการสอน ไว้ 10 ส่วนด้วยกัน คือ 1) การก าหนดจุดประสงค์ 2) การเลือกเนื้อหาสาระ  
3) การประเมินพฤติกรรมก่อนการเรียน 4) การก าหนดกลวิธีการสอน 5) การจัดกลุ่มผู้เรียน 6) การ
จัดเวลาเรียน7) การจัดห้องเรียน 8) การเลือกแหล่งวิทยาการ 9) การประเมินผลการเรียน และ 10) 
การวิเคราะห์ข้อมูลป้อนกลับ 

 

 
 

 

ภาพประกอบ 8  ระบบการเรียนการสอนของ เกอร์ลัคและอีลาย  
 

  คลอสเมียร์และริปเปิล (Ripple & Klausmeier, 1962)ได้ก าหนดองค์ประกอบของ
ระบบการเรียนการสอนไว้ 8 ส่วน คือ 1) การก าหนดจุดประสงค์ของการเรียนการสอน 2) การ
พิจารณาความพร้อมของผู้เรียน 3) การจัดเนื้อหาวิชา วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือต่างๆ 4) การจัด



 

 

 54 
 
กิจกรรมการเรียนการสอน 5) การด าเนินการเรียนการสอน 6) สัมฤทธิผลของผู้เรียน 7) การวัดและ
ประเมินผลการเรียนการสอน และ 8) ข้อมูลป้อนกลับ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ 9  ระบบการเรียนการสอนของ คลอสเมียร์และริปเปิล  

 
  โรมิสโซฟสกี (Romiszowski, 2016)  ได้ออกแบบระบบการจัดการเรียนการสอนใน
ระดบัชั้นเรียน (micro level) ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ได้แก่ 1) การนิยามปัญหา 2) การวิเคราะห์
ปัญหา 3) การคัดเลือกและออกแบบการแก้ปัญหา 4) การน าไปใช้และทดสอบ และ 5) การประเมิน
และปรับปรุงผลการเรียน  
 
 
 
 
 
 

1. การก าหนดจุดประสงค์เฉพาะ
ส าหรับการสอน 

2. การพิจารณาความพร้อมของผู้เรียน 
 - ความสนใจของผู้เรยีน 
 - สมรรถภาพของผู้เรยีน 
 

3. การจัดเนื้อหาวิชา วัสดุและอุปกรณ ์
4. การจัดกิจกรรมการเรยีนการสอน 
5. การด าเนินการสอนให้เป็นไปตาม 
วัน   
    เวลา และสถานท่ีที่ก าหนดไว ้

6. สัมฤทธ์ิผลของผูเ้รียนในแตล่ะชว่ง
ของบทเรียน 

7. การวัดและประเมินผลการเรยีนการ
สอน 
 - การวัดสมรรถภาพทาง
สติปัญญาและ 
คุณลักษณะอื่นๆ ของผูเ้รียน 
 - การวัดผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียน
หรือความพร้อมทีเ่กี่ยวข้องกับสิ่งท่ีจะ
เรียน 
 - การวัดและประเมิน
ความก้าวหน้าระหว่างเรยีนและภายหลัง
จบบทเรียน 
 - การวัดและประเมินผล
หลังจากกิจกรรมการเรยีนการสอนได้ผา่น
ไปแล้ว 
 - การวัดและประเมินผล
องค์ประกอบย่อยและการจดัการศึกษาทั้ง
ระบบ 
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ภาพประกอบ 10  ระบบการเรียนการสอนของ โรมิสโซฟสกี  
 

  ระบบการเรียนการสอนแอร์ฟอร์ซ โมเดล (air force model)เป็นระบบการออกแบบ
การเรียนการสอนที่พัฒนาโดยกองทัพอากาศของสหรัฐอเมริกา (U.S. Air Force) เป็นรูปแบบที่
ประกอบด้วยขั้นตอนการด าเนินการที่ไม่จ าเป็นต้องเป็นไปตามล าดับขั้นแบบเส้นตรง แต่ละข้ันตอนมี

งาน เนือ้หาวชิา ผู้ เรียน 

ก าหนด
ปัญหา 

วตัถปุระสงค์ของการเรียนการสอน 

1 

2 

3 

5 

วิเคราะห์
ปัญหา 

วิธีสอนและสือ่การสอนอนั
หลากหลาย 

 

คดัเลอืกและออกแบบการ
แก้ปัญหา 

การน าไปใช้และ
ทดสอบ 

การวางแผนการสอน  (วิธีสอน  สือ่การสอน) 

ผลการเรียนรู้และการตอบสนอง 

การประเมินและ

ระบบการสอน 

4 

การน าไปใช้ 
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ความสมบูรณ์ในตัวเอง ผลจากการด าเนินงานในแต่ละขั้นท าให้ได้สารสนเทศที่จะน าไปใช้ในการ
ปรับปรุงการด าเนินงานในขั้นต่อไปได้ ระบบการออกแบบการเรียนการสอนนี้ให้ความส าคัญท้ังการ
บริหารจัดการและการจัดการเรียนการสอน ระบบการออกแบบการเรียนการสอนแบ่งเป็น 5 ขั้น 
ได้แก่ 1) การวิเคราะห์ความต้องการของระบบ 2) ระบุความต้องการในการฝึกอบรม 3) การพัฒนา
จุดประสงค์และการทดสอบ 4) การวางแผน พัฒนาและตรวจสอบการเรียนการสอน และ 5) การ
ประเมินการเรียนการสอน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 11 ระบบการเรียนการสอนของ แอร์ฟอร์ซ โมเดล 
 
 
  ระบบการเรียนการสอนเคมพ์โมเดล (Kemp, J. E.; Morrison, G. R. & Ross, 1994) 
เป็นระบบแบบวงจร ซึ่งไม่ได้จัดกระบวนการด าเนินงานเป็นขั้นตอนชัดเจน ดังนั้นผู้น าระบบนี้ไปใช้
สามารถเริ่มต้นที่องค์ประกอบใดในระบบก่อนก็ได้ โดยเชื่อว่าผู้ออกแบบสามารถตัดสินใจเลือก
ด าเนินการได้เอง โดยให้ผู้ใช้ระบบสามารถเข้ามามีส่วนร่วมในการตัดสินใจด าเนินการในขั้นตอนต่างๆ 
ได้ด้วย 
 
 
 
 

อปุสรรค 

ระบคุวามต้องการใน 

การศกึษา/การฝึกอบรม 

ข้อมลูย้อนกลบั 

และการเรียนการสอน 

พฒันาจดุประสงค์ 

และทดสอบระบบ 
วิเคราะห์ความ
ต้องการของระบบ 

ด าเนินการประเมิน 

การเรียน 

การสอน 

วางแผนพฒันาและ
ตรวจสอบการเรียน 

การสอน 
อปุสรรค 
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ภาพประกอบ 12 ระบบการเรียนการสอนของเคมพ์  
 

 

  เทสเมอร์และเวดแมน (Tessmer & Wedman, 1990)  ได้การออกแบบระบบการ
เรียนการสอน layers-of-necessityโดยค านึงถึงเงื่อนไขของทรัพยากรและเวลาที่ใช้ในการออกแบบ 
ดังนั้นจึงจัดกระบวนการในการปฏิบัติงานให้สอดคล้องกับเงื่อนไขจากกระบวนการที่มีความซับซ้อน
น้อยสู่กระบวนการที่มีความซับซ้อนมาก ผู้น าระบบนี้ไปจัดการเรียนการสอนสามารถเริ่มต้น
ปฏิบัติงานในระดับใดก่อนก็ได้ตามเงื่อนไขท่ีเอ้ืออ านวย และสามารถพัฒนาปรับเปลี่ยนไปสู่
กระบวนการจัดการเรียนการสอนที่ซับซ้อนขึ้นเมื่อเงื่อนไขของทรัพยากรและเวลาเพ่ิมข้ึน 
 
 
 
 
 

 

การทบทวน 

การทบทวน 

การประเมินผลสรุป กา
รป
ระ
เมิ
น

ก าหนด
จดุมุง่หมายของ

บทเรียน 
ศกึษาลกัษณะ
ของผู้ เรียน 

การประเมินผล
การเรียนรู้ 

วิเคราะห์
เนือ้หาวิชา 
และภาระงาน 

การทดสอบก่อน
เรียน 

ก าหนด
จดุประสงค์ 
การเรียนรู้ 

ก าหนดกิจกรรม 
การเรียนการสอน 

คดัเลือกสื่อ 
การเรียนการสอน 

จดับริการ 
สง่เสริมการเรียนรู้ 

ความต้องการ
ในการเรียน 
เปา้หมาย 
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  กระบวนการพ้ืนฐาน                       เวลาและทรัพยากรมีจ ากัด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 13 ระบบการเรียนการสอน layers-of-necessity 
 
  ระบบการเรียนการสอน Rapid prototyping (Tripp, S. T. & Bichelmeyer, 1990) 
เป็นระบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นโดยทริปป์และบิเชลเมเยอร์ ซึ่งเป็นนักออกแบบซอฟ์ทแวร์เพื่อ
การเรียนการสอน เป็นระบบที่พัฒนาขึ้นเพ่ือใช้กับการออกแบบซอฟ์ทแวร์การเรียนการสอนที่ใช้
คอมพิวเตอร์เป็นฐาน เนื่องจากวิธีการเชิงระบบสาหรับการออกแบบการเรียนการสอนโดยทั่วไปเน้น
ประสิทธิภาพของผลผลิตมากกว่าประสิทธิภาพของกระบวนการ ดังนั้นจึงเป็นระบบการออกแบบการ
เรียนการสอนที่มีค่าใช้จ่ายสูง แต่ระบบการออกแบบการเรียนการสอนนี้เน้นการพัฒนาประสิทธิภาพ
ของกระบวนการ และมองการออกแบบว่าเป็นกระบวนการแก้ปัญหาที่มีวิธีการปฏิบัติงานซึ่งเริ่มจาก
การวิเคราะห์ปัญหา ออกแบบโครงสร้างการแก้ปัญหา น าไปทดลองใช้ น าข้อมูลจากการด าเนินการไป
ปรับปรุงแก้ไข พัฒนาระบบการติดตั้งซอฟ์ทแวร์ และการบ ารุงรักษา ลักษณะของการปฏิบัติงานใน
แต่ละข้ันตอนมีความสัมพันธ์ในแนวราบ มุ่งเน้นการได้ข้อมูลจากการด าเนินงานในแต่ละกิจกรรม เพ่ือ
ใช้ในการปรับปรุงและพัฒนาประสิทธิภาพของกระบวนการให้ดีขึ้น 
  

 
 

กระบวนการออกแบบการเรียน 
ขั้นที่  3 

กระบวนการออกแบบการเรียน 
ขั้นที่  2 

 

กระบวนการออกแบบการเรียน 
ขั้นที่  1 

กระบวนการออกแบบการเรียน 

ขั้นที่  ก 

กระบวนการซบัซ้อน        คุณภาพ                              เวลาและทรัพยากรมีเหลือเฟือ                     

กระบวนการพื้นฐาน                                         เวลาและทรัพยากรมีจ ากัด                    
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ภาพประกอบ 14 ระบบการเรียนการสอน Rapid prototyping 

 

 
 ผลจากการศึกษาค้นคว้าจากเอกสารข้างต้น  ผู้วิจัยสามารถสังเคราะห์องค์ประกอบของ
ระบบการเรียนการสอนได้ดังรายละเอียดที่แสดงในตาราง  7 
 
 
 
 

ประเมินความต้องการและเนื้อหา 
(Assess Needs & Content) 

ก าหนดจุดประสงค์ 
(Set Objectives) 

สร้างแบบจ าลอง 
[Construct Prototype (Design)] 

น าแบบจ าลองไปทดลองใช้ (วิจัย) 
(Utilize Prototype ( Research)) 

ระบบตดิตั้งและบ ารุงรักษา 
(Install & Maintain System) 
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  3. ประโยชน์และข้อจ ากัดของการใช้ระบบการเรียนการสอน  
  ระบบการเรียนการสอน  มีบทบาทส าคัญในการออกแบบและพัฒนาการเรียนการสอน 
อย่างไรก็ตาม  ระบบการเรียนการสอนแม้จะมีประโยชน์แต่ก็มีข้อจ ากัดบางประการ  ดังนี้ 
 
  ประโยชน์ของการใช้ระบบการเรียนการสอน 
   ระบบการเรียนการสอนมีประโยชน์ต่อการจัดการเรียนการสอน ดังนี้ (Smith, R. H., 
and Others, 1980)  (Dick et al., 1937) 
    1) ระบบการเรียนการสอนเปรียบเสมือนพิมพ์เขียวที่จัดวางองค์ประกอบของการ
เรียนการสอนต่างๆ ไว้อย่างเป็นระเบียบท าให้ครูรู้จุดมุ่งหมายของการเรียนการสอน การด าเนินการ
จัดการเรียนการสอนและการวัดผลผู้เรียน ซึ่งอ านวยความสะดวกแก่ครูในการเตรียมการสอนท าให้
เกิดความพร้อมในการด าเนินงาน 
    2) ส่งเสริมให้การจัดการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ คือสามารถควบคุมการ
ด าเนินงานให้บรรลุจุดมุ่งหมายได้อย่างสะดวก รวดเร็ว มีคุณภาพ และประหยัดทรัพยากร รวมทั้ง
เวลา ดีกว่าการจัดการเรียนการสอนที่ขาดระบบ เพราะจะท าให้เกิดความสับสน เพราะไม่ทราบ
จุดมุ่งหมายชัดเจนและไม่สามารถควบคุมการด าเนินงานได้ 
    3) ช่วยให้ครูทราบปัญหาและหาแนวทางในการแก้ปัญหาการเรียนการสอนได้
อย่างเหมาะสมเพราะมีระบบควบคุมกระบวนการด าเนินการท าให้ทราบว่าผลการเรียนรู้ของนักเรียน
เกิดจากปัญหาการด าเนินงานในส่วนใด เพื่อหาทางแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 
    4) ช่วยให้ครูได้น าผลการประเมิน และข้อเสนอแนะต่างๆ ไปใช้เป็นข้อมูลในการ
ปรับปรุงการเรียนการสอนให้มีคุณภาพดีขึ้น 
    5) การน าวิธีการเชิงระบบไปใช้ในการพัฒนาสื่อการเรียนการสอน ก่อให้เกิด
ผลิตภัณฑ์ทางการศึกษาต่างๆ เช่น สื่อสิ่งพิมพ์ สื่อเทคโนโลยีต่างๆ ที่มีคุณภาพ เป็นประโยชน์ส าหรับ
ผู้ใช้อย่างกว้างขวาง 
  ข้อจ ากัดของการใช้ระบบการเรียนการสอน 
   นักออกแบบการเรียนการสอน มีความเห็นว่าระบบการเรียนการสอนแบบเดิมที่จัด
องค์ประกอบการเรียนการสอนแบบเส้นตรง มีข้อจ ากัดในการน าไปใช้ ดังนี้ 
    1) การน าแนวคิดระบบและวิธีการเชิงระบบมาใช้ในการพัฒนาการเรียนการสอน
นั้นมีค่าใช้จ่ายสูง และใช้ระยะเวลาในการด าเนินการนานกว่าจะเสร็จสมบูรณ์ตามข้ันตอนการ
ด าเนินงานที่ก าหนด แม้ว่าจะมีคุณค่า จึงไม่เหมาะกับการพัฒนาการเรียนการสอนที่ท าในระบบที่
ต้องการการปรับตัวอย่างรวดเร็ว เช่น การออกแบบสื่อคอมพิวเตอร์ซอฟท์แวร์ที่ต้องมีการปรับตัวตาม
ความก้าวหน้าของเทคโนโลยีที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว 
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    2) ระบบการเรียนการสอนแบบเดิมมีความซับซ้อน ยุ่งยาก เพราะ เน้นการ
รวบรวมข้อมูลเชิงประจักษ์มากมายเกินความจ าเป็น เนื่องจากเน้นคุณภาพของผลผลิต เป็นส าคัญ จึง
เป็นกระบวนการที่ไม่เหมาะสมในการปฏิบัติจริงในระบบเล็กๆ เช่นการพัฒนาการเรียนการสอนของ
ครูในห้องเรียน 
    3) ระบบการเรียนการสอนที่ก าหนดไว้ตายตัว ไม่สอดคล้องกับบริบทที่มีเงื่อนไข
แตกต่างกันการพัฒนาการเรียนการสอน ควรเริ่มต้นจากความเป็นไปได้ ณ จุดเริ่มต้นใดก็ได้ ตาม
เงื่อนไขของเวลาและทรัพยากรที่มีอยู่ และค่อยๆ ปรับปรุงกระบวนการไปตามบริบทและเงื่อนไขท่ี
เปลี่ยนแปลงไป 
 4.  การพัฒนาระบบการเรียนการสอน 
  ในการพัฒนาระบบการเรียนการสอน นั้น มีแนวคิดเกี่ยวกับระบบที่น ามาใช้แบ่งได้ 2 
ลักษณะคือ การคิดเป็นระบบ (systematic thinking) และ วิธีการเชิงระบบ (system approach)  
การคิดเป็นระบบ หมายถึง การก าหนดองค์ประกอบและการจัดองค์ประกอบของระบบให้มี
ความสัมพันธ์กันอย่างเป็นล าดับขั้นตอน เพ่ือน าไปสู่จุดมุ่งหมายที่ก าหนด ระบบในลักษณะนี้จะมี
ลักษณะเป็นผังการด าเนินงาน หรือการท างานอย่างเป็นล าดับขั้นตอน (ทิศนา แขมมณี, 2555: 200) 
ส าหรับวิธีการเชิงระบบ นั้น เป็นแนวคิดเชิงปฏิบัติ ที่ใช้ในการแก้ปัญหาอย่างเป็นล าดับ  ขั้นตอนและ
สมเหตุสมผลตามกระบวนการวิทยาศาสตร์ คือ การมองความสัมพันธ์ในเชิงสาเหตุและผล  ซึ่ง
น าไปใช้ในการตรวจสอบผลลัพธ์ที่ได้ หากผลที่ได้ไม่สมบูรณ์ ก็สามารถปรับปรุงแก้ไขใหม่จนกว่าจะได้
ผลลัพธ์ที่สมบูรณ์ (Romiszowski, 2016)  วิธีการเชิงระบบนี้ประกอบด้วยกระบวนการ
พ้ืนฐาน 2  กระบวนการ คือ การวิเคราะห์และการสังเคราะห์ การวิเคราะห์ เป็นการพิจารณา
องค์ประกอบของระบบเดิมที่ต้องการปรับปรุงให้ดีขึ้น ส่วนการสังเคราะห์ เป็นกระบวนการที่ใช้
ความคิดสร้างสรรค์ในการค้นหาทางเลือกหรือกลวิธีต่างๆ ในการแก้ปัญหา ซึ่งอาจท าได้โดยการ
ปรับปรุงความสัมพันธ์ของข้อมูลป้อนกลับ  เพื่อปรับปรุงแก้ไข  กลไกควบคุม  ตัวป้อน กระบวนการ 
ผลผลิตองค์ประกอบในระบบใหม่ หรือสร้างองค์ประกอบใหม่และสร้างความสัมพันธ์ของ
องค์ประกอบใหม่นั้น (Richey et al., 2011) (Hough & Hough, 2018) 
  ระบบการเรียนการสอน จึงพัฒนาขึ้นจากการวิเคราะห์องค์ประกอบของการเรียน 
การสอนและจัดองค์ประกอบเหล่านี้ให้สัมพันธ์กันตามองค์ประกอบเชิงระบบในรูปของ ตัวป้อน 
กระบวนการผลผลิต การควบคุมและข้อมูลป้อนกลับ ซึ่งน าเสนอในรูปของแผนภูมิตามความคิด
สร้างสรรค์ของนักออกแบบระบบ 
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ความพึงพอใจ 
 แนวความคิดเกี่ยวกับความพึงพอใจ 
  ความพึงพอใจ (Satisfaction) เป็นทัศนคติที่เป็นนามธรรม ไม่สามารถเป็นรูปร่างได้ 
การที่เราจะทราบว่าบุคคลมีความพึงพอใจหรือไม่ สามารถสังเกตโดยการแสดงออกท่ีค่อนข้าง
สลับซับซ้อน จึงเป็นการยากท่ีจะวัดความพึงพอใจโดยตรง แต่สามารถวัดได้โดยทางอ้อม โดยการวัด
ความคิดเห็นของบุคคลเหล่านั้น และการแสดงความคิดเห็นนั้น จะต้องตรงกับความรู้สึกที่แท้จริง จึง
สามารถวัดความพึงพอใจนั้นได้ พจนานุกรมฉบับบัณฑิตยสถาน พ.ศ.2525 กล่าวไว้ว่า “พึง” เป็นค า
ช่วยกริยาอ่ืน หมายความว่า “ควร” เช่น พึงใจ หมายความว่า พอใจ ชอบใจ และค าว่า “พอ” 
หมายความว่า เท่าที่ต้องการ เต็มความต้องการ ถูกชอบ เมื่อน าค าสองค ามาผสมกัน “พึงพอใจ” จะ
หมายถึง ชอบใจ ถูกใจ ตามที่ต้องการ ซึ่งสอดคล้องกับ (ภนิดา ชัยปัญญา, 2541)กล่าวถึง ความพึง
พอใจว่าเป็นความรู้สึกท่ีได้รับความส าเร็จตามมุ่งหวังและความต้องการ 
 ความหมายของความพึงพอใจ 
  นักวิชาการได้ให้ความหมายของความพึงพอใจต่างๆ พอสรุปได้ดังนี้ 

    ไพโรจน์ พานิชกุล (2543) กล่าวว่า ความพึงพอใจเป็นแรงจูงใจของมนุษย์ที่ตั้งอยู่
บนความต้องการขั้นพ้ืนฐานมีความเกี่ยวข้องกันอย่างใกล้ชิดกับผลสัมฤทธิ์ และสิ่งจูงใจและพยายาม
หลีกเลี่ยงสิ่งที่ไม่ต้องการ 
   อนุเทพ เบื้องบน (2544) กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกท่ีเกิดข้ึน เมื่อ
ได้รับผลส าเร็จตามความมุ่งหมาย หรือเป็นความรู้สึกข้ันสุดท้ายที่ได้รับผลส าเร็จตามวัตถุประสงค์ 

    Morse (1958) กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง สภาวะจิตใจที่ปราศจาก
ความเครียดทั้งนี้เพราะธรรมชาติของมนุษย์มีความต้องการ ถ้าความต้องการได้รับการตอบสนอง
ทั้งหมด หรือบางส่วน ความเครียดก็จะน้อยลง ความพึงพอใจก็จะเกิดขึ้น และในทางกลับกันถ้าความ
ต้องการนั้นไม่ได้รับการตอบสนอง ความเครียดและความไม่พอใจก็จะเกิดข้ึน 
 จากความหมายที่กล่าวมาทั้งหมด ผู้วิจัยสรุปความหมายของความพึงพอใจได้ว่า เป็น
แนวคิด หรือทัศนะ  ความรู้สึกของบุคคลในทางบวก ความชอบ ความสบายใจ ความสุขใจต่อในด้าน
ต่างๆ หรือเป็นความรู้สึกที่พอใจต่อสิ่งที่ท าให้เกิดความชอบ ความสบายใจ และเป็นความรู้สึกท่ีบรรลุ
ถึงความต้องการ 
 การวัดความพึงพอใจ 
  การวัดความพึงพอใจ เป็นการวัดความรู้สึกของบุคคลที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งในลักษณะหนึ่ง
ลักษณะใด (บุญเรียง ขจรศิลป์, 2528)  และความพึงพอใจเป็นส่วนหนึ่งของเจตคตินั่นก็คือ เป็น
ความรู้สึกของคนเราที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ไม่สามารถสังเกตหรือวัดได้โดยตรง ต้องสันนิษฐานจาก
พฤติกรรมที่บุคคลแสดงออกต่อผู้คนหรือเหตุการณ์ที่เป็นเป้าหมายซึ่งมี 5 ลักษณะดังนี้  
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  1. มาตราวัดเจตคติของเธอร์สโตน (Thurstone's qual-appearing interval 
scale) 
   เธอร์สโตน ได้เสนอให้รวบรวมข้อความที่แสดงเจตคติต่อที่หมายให้ได้จ านวน
มากกว่า  100  ข้อความ โดยให้มีทั้งข้อความที่เป็นนิมานอย่างมาก ข้อความที่เป็นนิมานไม่มากนัก 
ข้อความที่เป็นกลาง ๆ ข้อความท่ีเป็นนิเสธไม่มากและข้อความท่ีเป็นนิเสธอย่างมาก แล้วน าข้อความ
ทั้งหมดไปให้คนกลุ่มใหญ่ตัดสินแบ่งข้อความออกเป็น  11 กลุ่มตามปริมาณความเข้มของความรู้สึกท่ี
มีอยู่ในแต่ละข้อความ โดยผู้ตัดสินใจต้องตัดสินอย่างเป็นปรนัย ไม่น าเจตคติที่ตนมีต่อที่หมายนั้นมา
เกี่ยวข้องกับการพิจารณาแบ่งประเภทหรือแบ่งกลุ่มของข้อความ เมื่อได้ข้อความ 11 กลุ่ม ที่มีความ
เข้มของเจตคติต่างๆ กันแล้ว ก็เลือกแต่เฉพาะข้อความที่ผู้ตัดสินส่วนมากเป็นพ้องกันน ามาท าเป็น
แบบสอบถามเพ่ือให้ผู้ตอบระบุว่าเห็นด้วยกับข้อความใด และไม่เห็นด้วยกับข้อความใด 
  2. มาตราวัดของลิเคิร์ท  (Likert's summated rating scale) 
   เป็นการจัดให้มีข้อความท่ีแสดงเจตคติในทิศทางใดทิศทางหนึ่ง (ข้อความหนึ่งๆ จะ
แสดงทิศทางของเจตคติเพียงทิศทางเดียว คือ นิมาน หรือนิเสธ)  แล้วให้ผู้ตอบแสดงความคิดเห็น 
หรือตอบว่า เห็นด้วย ไม่เห็นด้วย กับข้อความนั้น ๆ มากน้อยเพียงใด ค าตอบของแต่ละข้อความจะมี
ให้เลือกตอบ 5 ช่วง ตั้งแต่ เห็นด้วยอย่างมาก เห็นด้วย เฉย ๆ หรือยังไม่ได้ตัดสินใจ ไม่เห็นด้วย และ
ไม่เห็นด้วยอย่างมาก 
 มาตราวัดเจตคติแบบนี้นิยมใช้กันมาก เพราะสร้างได้ง่ายกว่าแบบของเธอร์สโตน และใน
ระยะหลังๆ ก็มีการดัดแปลงไปบ้าง เช่น ตัดค าตอบที่เป็นกลาง (ยังไม่ได้ตัดสินใจ)  ออกไป ด้วย
เหตุผลที่ว่า ผู้ตอบที่ไม่แน่ใจในการประเมินของตน  หรือผู้ที่ไม่ต้องการแสดงความคิด ความรู้สึกท่ี
แท้จริงมักจะเลือกค าตอบนี้ และในบางครั้งก็มีการเพ่ิมช่วงค าตอบเป็น 6-7 หรือ 8-9 ช่วง แล้วแต่
จุดประสงค์ของการวัด 
 3. มาตราจ าแนกลักษณะ  (semantic differential scale) 
  ออสกูด ซัคซิ และแทนเนนเบาว์ม (Osgood, Suci and Tannenbaum)   เสนอการ
วัดเจตคติโดยให้ผู้ตอบประเมินคุณสมบัติที่อาจจะมีได้ในทางตรงข้ามกัน เช่น ดี-เลว อ่อนแอ-เข้มแข็ง 
เกียจคร้าน-ขยัน สุภาพ-หยาบคาย ฯลฯ ของบุคคล 
  4.  มาตราวัดระยะทางสังคม (social distance scaleunidimensional scale) 
  มาตราวัดระยะทางสังคมคือ    การวัดเจตคติต่อผู้คนโดยจัดให้มีข้อความแสดงถึง
ความสัมพันธ์และความรู้สึกของบุคคลที่จะมีต่อผู้เป็นที่หมายของเจตคติ 7 ข้อความ แต่ละข้อความจะ
บ่งบอกความสัมพันธ์ทางสังคมในระดับต่างๆ กัน ตั้งแต่ความสัมพันธ์ที่ใกล้ชิดกันมาก ซึ่งแสดงถึงการ
มีเจตคตินิมาน ไปจนถึงความสัมพันธ์ในทางลบ ซึ่งแสดงถึงการมีเจตคตินิเสธ แล้วให้ผู้ตอบเลือกตอบ
ว่า ต้องการจะมีความสัมพันธ์กับบุคคลหรือกลุ่มคนที่เป็นเป้าหมายของเจตคติในระดับใดจาก 7 ระดับ
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ต่อไปนี้ คือ ยอมรับถึงขั้นแต่งงาน ยอมรับเป็นเพ่ือนสนิท ยอมรับเป็นเพ่ือนบ้าน ยอมรับเป็นเพื่อนร่วม
อาชีพ ยอมรับเป็นพลเมืองของประเทศ ยอมรับในฐนะเป็นผู้มาเยือนของประเทศ และไม่ยอมรับให้
เข้ามาในประเทศ มาตรานี้เสนอโดย โบการ์ดัส (Bogardus) 
 5.  มาตราวัดเจตคติของกัทท์แมน  (Guttman) 
  มาตราวัดเจตคติของกัทท์แมนคือ  การจัดให้มีข้อความชุดหนึ่ง  ซ่ึงแต่ละข้อความจะ
แสดงเจตคติในทิศทางเดียวกัน แต่มีความเข้มข้นหรือปริมาณของความรู้สึกแตกต่างกัน ข้อความชุดนี้
จะจัดเรียงล าดับความเข้มข้นของเจตคติท่ีมีอยู่ในแต่ละข้อความไว้ แล้วให้ผู้ตอบเลือกตอบด้วย
ข้อความใดข้อความหนึ่ง โดยถือว่าค าตอบหรือข้อความที่ผู้ตอบเลือกจะเป็นการยืนยันค าตอบหรือ
ข้อความที่แสดงความเข้มในระดับรองลงไปด้วย เช่น ถ้ามีข้อความที่คล้ายๆ กับมาตราวัดระยะทาง
สังคม คือ การยอมรับเป็นพลเมืองของประเทศ รวม 5 ข้อความ ซึ่งแสดงถึงเจตคตินิมานในระดับ
ความเข้มต่างๆ กัน ตั้งแตม่ากไปหาน้อย ถ้าผู้ตอบเลือกตอบว่าเป็นเพื่อนสนิท ก็จะสรุปว่า ผู้ตอบ
ยืนยันไปจนถึงการยอมรับเป็นเพื่อนบ้าน ยอมรับเป็นเพ่ือนร่วมงานและยอมรับเป็นพลเมืองของ
ประเทศด้วย ปัจจุบันมาตราวัดแบบนี้ไม่ได้รับความนิยม เพราะพบมีสภาพความเป็นจริงที่ขัดกับ
หลักการของมาตราวัดนี้ คือ พบว่าที่เรายอมรับคนคนหนึ่งเป็นเพื่อนสนิทนั้น ไม่ได้หมายความว่าเรา
จะยอมรับเขาเป็นเพ่ือนบ้านและเพ่ือนร่วมงานด้วย 
 
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 1. งานวิจัยในประเทศ 
  1.1 งานวิจัยเกี่ยวกับการเรียนแบบผสมผสาน 
    พลอยไพลิน ศรีอ่ าดี (2555) ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานด้วย
กิจกรรมการเรียนแบบแก้ปัญหาวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ 2 ที่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหา
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสิรินธรราชวิทยาลัย  เป็น
การศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนที่เรียนแบบผสมผสานด้วยกิจกรรมการเรียนแบบ
แก้ปัญหา เรื่องหลักการแก้ปัญหาด้วยเทคโนโลยีสารสนเทศ 2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักเรียนก่อนเรียนกับหลังเรียนที่เรียนแบบผสมผสานด้วยกิจกรรมการเรียนแบบแก้ปัญหา 
เรื่อง หลักการแก้ปัญหาด้วยเทคโนโลยีสารสนเทศ 3) เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการ
เรียนแบบผสมผสานด้วยกิจกรรมการเรียนแบบแก้ปัญหา เรื่อง หลักการแก้ปัญหาด้วยเทคโนโลยี
สารสนเทศ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ปีที่ 2 โรงเรียนสิรินธรราช
วิทยาลัย ที่ก าลังศึกษาวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ 2 ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2555 จ านวน 40 
คน จากการสุ่มอย่างง่าย ระยะเวลาในการทดลอง 8สัปดาห์ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 1) 
แผนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานด้วยกิจกรรมการเรียนแบบแก้ปัญหา2) บทเรียนอีเลิร์นนิ่ง เรื่อง 
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หลักการแก้ปัญหาด้วยเทคโนโลยีสารสนเทศ 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง 
หลักการแก้ปัญหาด้วยเทคโนโลยีสารสนเทศ 4) แบบทดสอบวัดความสามารถ ในการแก้ปัญหาของ
นักเรียน 5) แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการเรียนแบบผสมผสานด้วยกิจกรรมการ
เรียนแบบแก้ปัญหา สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ค่าเฉลี่ย ค่าร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
และ สถิติทดสอบ ค่าที (t-test แบบ Dependent) ผลการวิจัยพบว่า 1)ผลคะแนนความสามารถใน
การแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนแบบผสมผสานด้วยกิจกรรมการเรียนแบบ
แก้ปัญหา อยู่ในระดับดีมาก โดย มีค่าเฉลี่ยคะแนนเท่ากับ 79.73 2) ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน ของนักเรียนที่เรียนแบบผสมผสานด้วยกิจกรรมการเรียนแบบแก้ปัญหา หลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 3) ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการเรียนแบบ
ผสมผสานด้วยกิจกรรมการเรียนแบบแก้ปัญหา พบว่า นักเรียนมีความคิดเห็นโดยรวมอยู่ในระดับดี 
ซึ่งมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.18 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.71 
    วิทยา หล่อศิริ (2556) ได้ศึกษาการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ
ผสมผสานเพื่อพัฒนาทักษะการคิดแก้ปัญหาและการตัดสินใจสาหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรีใน
สถาบันการพลศึกษา ผลการวิจัยพบว่า กระบวนการจัดการเรียนรู้ของรูปแบบมี 3 ระยะคือ 1) ระยะ
การสร้างความพร้อม 2) ระยะการดาเนินการกิจกรรมตามรูปแบบ 3) ระยะวัดและประเมินผล ซึ่งแต่
ละข้ันตอนจะประยุกต์ใช้กระบวนการทางวิจัยและพัฒนาและการทดลองด้านการเรียนรู้ด้าน
การศึกษา ผลการตรวจสอบคุณภาพโดยผู้เชี่ยวชาญ พบว่า รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานมี
คุณภาพในระดับมากและผลการทดลองนาร่องพบว่า รูปแบบที่พัฒนาขึ้นสามารถนาไปใช้จัดการ
เรียนรู้ได้ต่อเนื่องสามารถพัฒนาทักษะการคิดแก้ปัญหาและการตัดสินใจของนักศึกษาได้ดี และผลการ
ใช้รูปแบบพบว่านักศึกษามีคะแนนการคิดแก้ปัญหาและการตัดสินใจหลังเรียนตามรูปแบบที่พัฒนาขึ้น
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสาคัญท่ีระดับ .05 ค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.6884 แสดงว่านักศึกษามี
กระบวนการคิดแก้ปัญหาและการตัดสินใจเพิ่มข้ึน 0.6884 และมีความพึงพอใจในรูปแบบ ในระดับ
มาก เมื่อศึกษาเป็นรายข้อพบว่า มีความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุดเกี่ยวกับมาตรฐานเว็บเพ่ือ
การศึกษาตามรูปแบบเว็บไซต์มีความน่าสนใจ และมีกิจกรรมการฝึกทักษะการคิดแก้ปัญหาและการ
ตัดสินใจ มีประโยชน์ต่อนักศึกษา 
    เนตรนภา เอี่ยมอนุพงษ์ (2558) ได้ท าการวิจัยการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 
แบบผสมผสานเรื่องความรู้เกี่ยวกับอาเซียนสาหรับนักเรียนระดับประถมศึกษาที่มีรูปแบบการเรียน 
ต่างกัน พบว่า รูปแบบที่ได้มี 6 องค์ประกอบคือ 1) หลักการแนวคิดทฤษฎีพื้นฐานที่ใช้ 2) จุดประสงค์ 
3) การวัดพฤติกรรมพ้ืนฐาน 4) เนื้อหาและกิจกรรมต่างๆ 5) กระบวนการเรียนการสอน และ 
6) การประเมินผล และรูปแบบที่ได้มี 5 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นวิเคราะห์และวางแผน 2) ขั้นกาหนด 
วัตถุประสงค์ 3) ขั้นการพัฒนาสื่อการสอนและจัดทาเว็บ 4) ขั้นดาเนินการกิจกรรมการเรียนการสอน 
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และ 5) การประเมินผลและการให้ข้อมูลย้อนกลับ และผลการทดลองใช้พบว่า กลุ่มตัวอย่างทุก
รูปแบบการเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสาคัญที่ระดับ 
.05  แต่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของผู้เรียนทุกแบบการเรียนไม่แตกต่างกัน นอกจากนี้ผล
การประเมินรูปแบบโดยผู้ทรงวุฒิทั้ง 5 ท่านให้การรับรองว่าสามารถนาไปใช้ในการเรียนการสอนกับ 
ผู้เรียนระดับประถมศึกษา 
   1.2 งานวิจัยเกี่ยวกับการแก้ปัญหา 
     บุญน า อินทนนท์ (2551) ได้ท าการศึกษา เรื่อง การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
3 โรงเรียนโยธินบ ารุงที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานและการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และ
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานและการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนโยธินบ ารุงจังหวัดนครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2551 
จ านวน 80 คน เครื่องมือที่ใช้ได้แก่  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบทดสอบวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ แบบแผนการทดลอง ผลการวิจัยพบว่า นักเรียน มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ
นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์แตกต่างกันที่ระดับ .01 
    สุรีย์พันธุ์ พันธุ์ธรรม (2553) ได้ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการคิด
แก้ปัญหา และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ระหว่าง การจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบการใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น 
(7E) ผลการวิจัยพบว่าประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน และ
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น เรื่อง สิ่งมีชีวิตกับระบบนิเวศและ
ทรัพยากรธรรมชาติ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีค่า(E/E2) เท่ากับ 82.67/80.86 และ 84,47/80.30
ตามล าดับ ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน  และแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น กลุ่มสาระการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์เรื่อง สิ่งมีชีวิต
กับระบบนิเวศและทรัพยากรธรรมชาติ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีค่าเท่ากับ  0.7046และ0.6946 
ตามล าดับ และนักเรียนที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน  (PBL) และนักเรียน
ที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E)  มีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน การคิดแก้ปัญหา และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง 
สิ่งมีชีวิตกับระบบนิเวศและทรัพยากรธรรมชาติ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  ไม่แตกต่างกัน  
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  ลัดดาวัลย์ ช านาญจันทร์ (2554) ได้ศึกษา เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การ
คิดแก้ปัญหา และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐาน ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น กับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
ชั้นประถมศึกษาที่  5  ผลพบว่า ผลสัมฤทธิ์ของนักเรียน การคิดแก้ปัญหา และ ทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐาน ที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น 
และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง 
สถิติที่ระดับ .01 และนักเรียนที่เรียนด้วยการ จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น 
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การคิดแก้ปัญหา และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐานสูงกว่า 
นักเรียนที่เรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระตับ .017   
   สูติเทพ ศิริพิพัฒนกุลและคณะ (2554) ไดน้ าเสนอผลการวิจัยการพัฒนา
ความสามารถในการแก้ปัญหาและการเรียนรู้เป็นทีมของนิสิตปริญญาบัณฑิตด้วยรูปแบบการเรียน
แบบผสมผสานที่ใช้เทคนิคการเรียนร่วมกันด้วยกรณีศึกษาและเทคโนโลยีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ที่
ต่างกันไว้ว่า ผู้เรียนที่เรียนร่วมกันด้วยกรณีศึกษาและเทคโนโลยีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ที่ต่างกัน มี
ความสามารถในแก้ปัญหาหลังทดลองสูงกว่าก่อนทดลอง และผลการวิจัยยังพบอีกว่าความสามารถใน
การแก้ปัญหา และการเรียนรู้ เป็นทีมไม่แตกต่างกัน ทั้งนี้เนื่องจากผู้เรียนในแต่ละกลุ่มได้ ด าเนิน
กิจกรรมรูปแบบการเรียนแบบผสมผสานที่ประกอบด้วยองค์ประกอบ และขั้นตอนที่มีความชัดเจน 
ประกอบกับการน ากรณีศึกษามาใช้ทั้งกลุ่มทดลองด้วยกรณีศึกษาแบบสถานการณ์ และแบบตัดสินใจ 
สามารถช่วยให้ผู้เรียนเกิดการคิดแก้ปัญหาและมีการท างานร่วมกันของสมาชิกในทีม และการน า
เทคโนโลยีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้บล็อก และกระดานสนทนา มาใช้ซึ่งเป็นเครื่องมือช่วยสนับสนุนการ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น การอภิปรายออนไลน์ที่ช่วยให้เกิดความสามารถในการแก้ปัญหาได้  
   1.3 งานวิจัยเกี่ยวกับการใช้ปัญหาเป็นฐาน 
   ปณิตา วรรณพิรุณ (2553) ได้ศึกษาการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนบนเว็บ 
แบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนิสิตปริญญาบัณฑิต 

ผลการวิจัยพบว่า 1) องค์ประกอบของรูปแบบ ประกอบด้วย หลักการของรูปแบบวัตถุประสงค์ของ 

รูปแบบ วิธีการและกิจกรรมการเรียนการสอนและการวัดและการประเมินผล 2) กระบวนการเรียน 

การสอน แบ่งออก เป็น 2 ขั้นตอน คือ ขั้นการเตรียมก่อนการเรียนการสอนและขั้นการจักระบวนการ 

เรียนการสอน 3) มีคะแนนความคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญ 

ทางสถิติท่ีระดับ .01 และรูปแบบที่พัฒนาขึ้น มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก 4) ผู้ทรงคุณวุฒิ 

5 ท่าน ทาการประเมินรูปแบบแล้ว พบว่า รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น มีความเหมาะสม 

อยู่ในระดับดีมาก 
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    สายันต์ ลาภภิญโญ (2553) ได้ศึกษาเปรียบเทียบผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้นและแบบใช้ปัญหาเป็นฐาน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัย 
พบว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขัน และแบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง พลังงาน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีค่าประสิทธิภาพ เท่ากับ 
82.74/78.29 และ78.1/76.58  ตามล าดับ นักเรียนที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบ 
เสาะหาความรู้ 7 ขั้น  และแบบใช้ปัญหาเป็นฐาน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และเจตคติทาง 
วิทยาศาสตร์ ไม่แตกต่างกัน แต่นักเรียนที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
    วิภาดา พีระธรรม (2554) ได้ท าการศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ระหว่าง การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและสังคม และการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  ผลการวิจัยพบว่าการเรียนรู้ตามแนวคิด
วิทยาศาสตร์เทคโนโลยีและสังคม  และแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มีประสิทธิภาพ 
เท่ากับ  8285/78.08 และ 80.96/7625 ตามล าดับ  และนักเรียนที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้ตาม
แนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและสังคม และการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนไม่เตกต่างกัน  แต่มีการให้เหตุผลเชิงจริยธรรมโดยรวมและรายด้านสูงกว่า และ มีเจตคติ
ทางการเรียนน้อยกว่านักเรียนที่เรียนโดยการ จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ี .ระดบั .05 
  วิภาดา พีระธรรม (2554) ได้พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน
ผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์ ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการแก้ปัญหาทางการ
พยาบาล ของนักศึกษาวิทยาลัยพยาบาล สังกัดสถาบันพระบรมราชชนก กระทรวงสาธารณสุข โดย
นักเรียนกลุ่มทดลองเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นฐานผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์ และกลุ่มควบคุมเรียนโดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน ผลของการศึกษาพบว่า 1) นักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม มีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน และความสามารถในการแก้ปัญหาทางการพยาบาลหลังเรียนของกลุ่มทดลอง ที่เรียนด้วย
รูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
2) นักเรียนกลุ่มทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการแก้ปัญหาทางการพยาบาล
สูงกว่ากลุ่มควบคุม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 2.  งานวิจัยต่างประเทศ 
  2.1 งานวิจัยที่เกี่ยวกับการเรียนการสอนแบบผสมผสาน 
   Nellman (2008) ได้ศึกษาผลการใช้รูปแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสาน 
ในรายวิชาชีววิทยาของโรงเรียนมัธยมศึกษา ผลการวิจัย พบว่า 1) ผู้เรียนที่เรียนด้วยรูปแบบการเรียน 
การสอนแบบผสมผสานมีความเข้าใจในเนื้อหาและมีทักษะการแก้ปัญหาเพิ่มข้ึนอย่างมีนัยสาคัญ 
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ทางสถิติ (p <.05) 2) ทักษะการควบคุมตนเองไม่มีความสัมพันธ์กับความเข้าใจในเนื้อหาหรือทักษะ 
การแก้ปัญหา 3) ผู้เรียนมีปฏิกิริยาเชิงบวกต่อกับรูปแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสาน 4) ผู้เรียน 
แนะนาว่า ควรมีการนารูปแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานมาใช้ในการจัดการเรียนการสอน 
ให้มากขึ้น 
   Pearcy (2009)ได้ศึกษาเปรียบเทียบการเรียนการสอนแบบออนไลน์การเรียน 
การสอนแบบเผชิญหน้า และการเรียนการสอนแบบผสมผสาน เพ่ือการหาการผสมผสานที่เหมาะสม 
ผลการวิจัย พบว่า 1) รูปแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานได้รับตอบรับในเชิงบวกท้ังจากผู้เรียน 
และผู้สอน 2) ประสบการณ์การเรียนรู้ของการเรียนแบบดั้งเดิม ที่ใช้การบรรยายเป็นฐานทาให้ผู้เรียน 
เกิดทัศนคติท่ีดีต่อเนื้อหาวิชา 3) ผลการวิจัยเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพไม่สอดคล้องกันในเรื่อง 
ประสบการณ์การเรียนออนไลน์ก่อนเรียนของผู้เรียน การพัฒนาทางสติปัญญาและสไตล์การเรียนรู้ 
ของแต่ละคน 
  2.2  งานวิจัยเกี่ยวกับการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
   Ishida (2000) ศึกษาถึงลักษณะเฉพาะของระบบการแก้ปัญหาของนักเรียนเกรด 6 
จ านวน 6 คน ผลการวิจัยพบว่ากระบวนการแก้ปัญหา 3 ประเภท ที่นักเรียนน ามาใช้คือ 1)
กระบวนการพัฒนา นักเรียนเริ่มแก้ปัญหาโดยใช้วิธีการง่ายๆ จากนั้นจะแก้ปัญหาโดยใช้วิธีการที่
พัฒนาขึ้น 2)กระบวนการปรับปรุงนักเรียนจะแก้ปัญหาโดยวิธีการเดิมซ้าๆ 3) กระบวนการเปลี่ยน
ทัศนะหรือกระบวนการที่ไม่สัมพันธ์กัน ตอนแรกนักเรียนจะใช้วิธีการแก้ปัญหาที่ดีกว่าจากนั้นจะ
พยายามหาวิธีการแก้ปัญหาใหม่ที่แตกต่างจากเดิมมีเหตุผลที่แตกต่างกันในการเลือกวิธีการที่ดีที่สุด
ของพวกเขานักเรียนบางคนไม่สามารถประเมินวิธีการที่เป็นการแสดงทางวิทยาศาสตร์ว่าเป็นแนวทาง
ที่ดีที่สุดได้ 
   K. M. Williams (2003) ได้ศึกษาถึงการเขียนตามขั้นตอนกระบวนการแก้ปัญหาว่า 
สามารถช่วยส่งเสริมการทางานแก้ปัญหาได้ ผลการศึกษาพบว่า กลุ่มทดลองสามารถทางานแก้ปัญหา
ได้ดีกว่ากลุ่มควบคุม การเขียนตามขั้นตอนกระบวนการแก้ปัญหาช่วยให้นักเรียนในกลุ่มทดลองเรียนรู้
ใช้ขั้นตอนตามกระบวนการแก้ปัญหาได้เร็วกว่านักเรียนในกลุ่มควบคุม จากการสัมภาษณ์นักเรียนใน
กลุ่มทดลองพบว่า นักเรียนจ านวน 75% มีความพอใจในกิจกรรมการเขียนและนักเรียนจ านวน  80% 
บอกว่า กิจกรรมการเขียนช่วยให้เขาเป็นนักแก้ปัญหาดีขึ้นได้ 
  2.3 งานวิจัยเกี่ยวกับการใช้ปัญหาเป็นฐาน 
    Chen & Lee (2010)  ไดออกแบบระบบการเรียนบนเครืออินเทอรเน็ตเรียกวา 
Internet Virtual Community (IVC) เพ่ือให้เหมาะสมกับการเรียนแบบใช้ปัญหาเปนฐานในวิชา 
หลักการคอมพิวเตอร์เบื้องต้น ส าหรับเด็กในมัธยมศึกษา โดยสร้างรูปแบบการเรียนขึ้นมา สรุปไดดังนี้ 
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1) ระบบการติดต่อกับผู้ใช้จะต้องง่ายและสะดวก 2) มีเครื่องมือในการติดต่อสื่อสารสารเพ่ือระดม
สมองและแบงปันความคิดโดยใช้เว็บบอร์ด 3) มีระบบในการตรวจสอบและติดตามผู้เรียน  
4) บูรณาการขอมูลที่คิดไดและเทคนิคในการวิเคราะห์พฤติกรรมผูเรียน 
      Pedersen & Liu (2005) ได้ศึกษาผลของเครื่องมือชวยใหค าแนะน า ในการเรียน
แบบใช้ปญหาเปนหลักพบวา เครื่องมือชวยใหค าแนะน าโดยตัวแบบทางพุทธิปญญา มีประสิทธิภาพ
กว่า แบบ อื่นๆ และยังพบวา การเรียนโดยใช้ปัญหาเป็นหลักสรางแรงจูงใจในการเรียนมากกวาการ
เรียนแบบปกติ 
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บทที่ 3  
วิธีการด าเนินการวิจัย 

 การศึกษาวิจัยครั้งนี้เป็นการพัฒนาระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็น

ฐานเพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียน

ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 

 รูปแบบการวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงพัฒนา ( Developmental research) ซึ่งมุ่งเน้น

ศึกษากระบวนการออกแบบและพัฒนาระบบการเรียนการสอน โดยผู้วิจัยแบ่งการวิจัยออกเป็น  4  

ระยะ (Phase) คือ 

 การวิจัยระยะที่ 1  การศึกษาสภาพปัจจุบันและความต้องการเกี่ยวกับการเรียนการสอน

แบบผสมผสานและการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 

 การวิจัยระยะที่ 2  การพัฒนาระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน

เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับชั้น

มัธยมศึกษาตอนต้น 

 การวิจัยระยะที่ 3  การศึกษาผลการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็น

ฐานเพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียน

ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 

 การวิจัยระยะที่ 4  การรับรองระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน

เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับชั้น

มัธยมศึกษาตอนต้น 

 ซ่ึงแต่ละระยะ  มีวธิกีารด าเนินการวจัิย ดังภาพประกอบ  15 
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ขั้นตอนวิธีด าเนินการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 15 ขั้นตอนการพัฒนาระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อ
ส่งเสริมทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนต้น 

ขั้นตอนการด าเนินการ กิจกรรม ผลที่ได้ 

ระยะที่ 1 

การศึกษาสภาพปัจจุบันและ

ความต้องการการเรยีนการ

สอนแบบผสมผสานและการ

เรียนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

1.1  การวิจัยเอกสาร  

      1) ก าหนดกรอบแนวคดิ 

      2) พัฒนาแบบบันทึกลง
รายการ 

      3) ด าเนินการวิจัยเอกสาร 

 4) วิเคราะห์ข้อมูลและ
สังเคราะห์กรอบแนวคดิฯ 

ไดก้รอบแนวคิดเก่ียวกบั

องคป์ระกอบท่ีเก่ียวขอ้งกบั

ระบบการเรียนการสอนฯ 

ระยะที่ 4 

การประเมินรบัรองระบบ 

4.1 เสนอผลการวิจัยระยะที่ 2, 3 ต่อ
ผู้เชี่ยวชาญและทรงคณุวุฒิ 

4.2 ผู้เชี่ยวชาญประเมินระบบการ
เรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น 

4.3 ผู้ทรงคุณวุฒิประเมินค่าเพื่อการ
รับรองระบบการเรียนการสอนที่
พัฒนาขึ้น 

ได้ระบบการเรียนการสอนแบบ
ผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน
เพื่อส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูง
และความสามารถแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษา 

 

 

1.2  วิจัยแบบส ารวจ 

      1) พัฒนาแบบสอบถาม 

      2) ก าหนดกลุม่ผู้ให้ข้อมลู 

      3) ส ารวจข้อมลูด้วย
แบบสอบถาม 

      4) รวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูล 

ไดข้อ้มูล สภาพปัจจุบนั และ

ความตอ้งการเก่ียวกบัการ

เรียนการสอนแบบผสมผสาน

โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 

3.1 ก าหนดกลุ่มเปา้หมาย 

3.2 ประเมินก่อนเรียน 

3.3 ด าเนินการจัดการเรียนการสอน
แบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็น
ฐาน ฯ  

3.4 ประเมินหลังสอน 

3.5  ส ารวจความพึงพอใจ 

ทราบผลการจดัการเรียนการ
สอน 
- ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

- ผลการวดัทักษะการคดิ 

ขั้นสูงและความสามารถ
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร ์

-ความพีงพอใจ 

ระยะที่ 2 

การพัฒนาระบบการเรียนการ

สอนแบบผสมผสานโดยใช้

ปัญหาเป็นฐานฯ 

2.1 ร่างระบบการเรียนการสอน 

2.2 ด าเนินการสมัภาษณ์เชิงลึก 
2.3 ปรับปรุงร่างระบบ 

2.4  สร้างและพัฒนาสื่อการเรียนการ
สอนแบบผสมผสาน 

2.5 ประเมินสื่อการเรียนการสอน 

ได้ร่างระบบการเรยีนการ
สอนแบบผสมผสานโดยใช้
ปัญหาเป็นฐานเพื่อส่งเสริม
ทักษะการคิดขั้นสูงและ
ความสามารถแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ฯ 

ระยะที่ 3 

ศึกษาผลการจัดการเรียนการ
สอนแบบผสมผสานโดยใช้
ปัญหาเป็นฐานเพื่อส่งเสริม
ทักษะการคิดขั้นสูงและ
ความสามารถแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ฯ 
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การวิจัยระยะท่ี  1  การศึกษาสภาพปัจจุบันและความต้องการเกี่ยวกับการเรียนการสอนแบบ
ผสมผสานและการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
ตาราง 8 ขั้นตอนการวิจัยระยะที่ 1 

ขั้นตอน วัตถุประสงค ์ ผลที่ต้องการ วิธีวิจัย แหล่งข้อมลู 
1. ศึกษา

เอกสาร 

ต ารา 

งานวิจัย  

ที่เกี่ยวข้อง 

เพื่อศึกษาเอกสาร  
ต ารา งานวิจัย 
กรอบแนวคิดและ
ทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 
 

กรอบแนวคิด 
ทฤษฏี 
องค์ประกอบ 
คุณลักษณะที่
เกี่ยวข้องกับ 
ระบบ 

การวิจัยเอกสาร 
(Documentary 
Research) 

ต ารา วารสาร 
บทความวิจัย 
งานวิจัย 
สืบค้นจาก Website 
ฯลฯ 

2. ศึกษา
สภาพ
ปัจจุบันและ
ความ
ต้องการ
ระบบฯ 

- เพื่อศึกษาสภาพ
ปัจจุบันของระบบ
การเรยีนการสอน
แบบผสมผสาน 
- เพื่อศึกษาความ
ต้องการระบบการ
เรียนการสอนแบบ
ผสมผสาน 
 

- รายงานการจัด
การศึกษาของ
ระบบการเรียน
การสอนแบบ
ผสมผสาน 
- รายงานความ
ต้องการการเรียน
การสอนแบบ
ผสมผสาน 
 

การวิจัยเชิง
ส ารวจ 
(Survey 
Research) 
 

- ครูในโรงเรียนขยายโอกาส ปี
การศึกษา 2561  สังกัดส านักงาน
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
เขตต่างๆ ในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือท้ัง 20 จังหวัด  
รวม 61 เขตพื้นที่การศึกษา   

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
      ประชากร      ได้แก่   ครูผู้สอนในโรงเรียนขยายโอกาส จ านวน      31,787 คน       
      กลุ่มตัวอย่าง  ได้แก่   กลุ่มผูส้อน       จ านวน       398   คน  
กลุ่มตัวอย่างใช้สูตรของยามาเน่ (Yamane. 1973) ได้จ านวน  398 คน ได้มาโดยใช้กระบวนการสุม่หลายขั้นตอน
แบบช้ันภูม ิ
จากกลุ่มจังหวัดในภาคตะวันออกเฉียงเหนือท้ัง 5 กลุ่ม 

 

 การวิจัยในระยะที่ 1 มีความมุ่งหมาย เพื่อศึกษาสภาพปัจจุบันและความต้องการของ
ครูผู้สอนเกี่ยวกับการเรียนการสอนแบบผสมผสานและการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นโดยก าหนดการวิจัย เป็น 2 ตอน  คือ  1) การวิจัยเอกสาร เป็น
การศึกษาเอกสาร ต ารา งานวิจัยที่เกี่ยวกับการเรียนการสอนแบบผสมผสานและการจัดการเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นและ 2) การวิจัยแบบส ารวจ   เป็น
การศึกษาสภาพปัจจุบัน ปัญหาและความต้องการเก่ียวกับการการเรียนการสอนแบบผสมผสานและ
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การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นซึ่งมีรายละเอียดของ
การด าเนินงานวิจัยดังต่อไปนี้ 

 
 1.1 ขั้นตอนด าเนินการ 
  1.1.1  การวิจัยเอกสาร (Documentary Research) เป็นการศึกษาเอกสาร ต ารา 
งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เกี่ยวกับแนวคิด ทฤษฎี และสภาพปัจจุบัน ปัญหาเกี่ยวกับการการเรียนการสอน
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นโดยก าหนดกรอบการศึกษาเกี่ยวกับ  การจัดการเรียนการสอน
แบบผสมผสานการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ทักษะการคิดขั้นสูงและการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ระบบการเรียนการสอนในลักษณะของการการวิจัยเอกสาร และน าผลจากการศึกษามา
บันทึกลงในแบบบันทึกลงรายการเชิงสังเคราะห์ในลักษณะของการวิเคราะห์เนื้อหา  ซึ่งผู้วิจัยก าหนด
ขั้นตอนด าเนินงานดังนี้ 
   1) ก าหนดกรอบแนวคิดการวิจัย 
   2) พัฒนาแบบบันทึกลงรายการเชิงสังเคราะห์ลักษณะการวิเคราะห์เนื้อหา 
   3) ด าเนินการวิจัยเอกสาร 
   4) วิเคราะห์ข้อมูลและสังเคราะห์กรอบแนวคิดการวิจัย สรุปและน าเสนอผลการวิจัย
ต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
   ผลการด าเนินงานในขั้นตอนนี้  ท าให้ทราบข้อมูลเกี่ยวกับครูในโรงเรียนขยายโอกาส  
ได้องค์ความรู้เกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสานการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ทักษะ
การคิดขั้นสูงและการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ระบบการเรียนการสอนเพ่ือก าหนดโครงสร้าง 
องค์ประกอบ ขั้นตอน กิจกรรมและความสัมพันธ์ของแบบร่างระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสาน
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์
ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นและก าหนดกรอบในการสร้างแบบส ารวจสภาพปัจจุบัน 
ปัญหาและความต้องการเกี่ยวกับการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ต่อไป 
  1.1.2 การวิจัยแบบส ารวจ (Survey Research) เป็นกระบวนศึกษาสภาพปัจจุบัน 
ปัญหาและความต้องการเกี่ยวกับการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อส่งเสริม
ทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา
ตอนต้น ซึ่งผู้วิจัยก าหนดขั้นตอนด าเนินงานดังนี้ 
   1) พัฒนาแบบสอบถามสภาพปัจจุบัน ปัญหาและความต้องการเก่ียวกับ 
การเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ฯ 
   2) ก าหนดกลุ่มผู้ให้ข้อมูล 
   3) ด าเนินการส ารวจข้อมูลโดยใช้แบบสอบถามที่พัฒนาขึ้น 
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   4) เก็บรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามสรุปและน าเสนอผลการวิจัย
ต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
   ผลการด าเนินการในขั้นตอนนี้  ท าให้ทราบถึงสภาพปัจจุบัน ปัญหา และความ
ต้องการของการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูง
และความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น  เพื่อใช้เป็น
ข้อมูลในการก าหนดหลักการและวัตถุประสงค์ของระบบ  และออกแบบเนื้อหา/ภาระงานของการการ
เรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูงและความสามารถ
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ต่อไป 
   1.2  ประชากรและกลุ่มผู้ให้ข้อมูล 

    การส ารวจสภาพปัจจุบัน ปัญหาและความต้องการเก่ียวกับการเรียนการสอน

แบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทาง

วิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นได้แก่ 

    ประชากรที่ผู้ให้ข้อมูลสภาพปัจจุบัน ปัญหาและความต้องการเกี่ยวกับการเรียน

การสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูงและความสามารถ

แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นในครั้งนี้ เป็นครูในโรงเรียน

ขยายโอกาส ปีการศึกษา 2561  สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาเขตต่างๆ ในภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือทั้ง 20 จังหวัด  รวม 61 เขตพ้ืนที่การศึกษา  ซึ่งมีโรงเรียนขยายโอกาสทาง

การศึกษาท้ังสิ้น 6,530 โรงเรยีน  มีครูผู้สอนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น  31,787 คน 

     กลุ่มผู้ให้ข้อมูล  ผู้วิจัยก าหนดขนาดของกลุ่มผู้ให้ข้อมูลโดยใช้สูตรของยามาเน่ 

(Yamane. 1973) ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ .05 ได้จ านวน 398 คน ได้มาโดยใช้กระบวนการสุ่ม

หลายขั้นตอนแบบชั้นภูมิ  จากกลุ่มจังหวัดในภาคตะวันออกเฉียงเหนือทั้ง 5 กลุ่ม (รายละเอียดดัง

ภาคผนวก ก ) ได้กลุ่มผู้ให้ข้อมูลดังปรากฏในตาราง 9 
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ตาราง 9 ข้อมูลครูโรงเรียนขยายโอกาส ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ปีการศึกษา 2559  
และกลุ่มตัวอย่างที่สุ่มได้ 

ที ่ เขตพื้นท่ีการศึกษา ครูทั้งหมด 
(คน) 

ครูชั้น ม.ต้น 
(คน) 

จังหวัดที่สุ่มได้ 
(คน) 

กลุ่มตัวอย่างที่
สุ่มได้ (คน) 

1 สพป.บึงกาฬ 796 377 
 

  

2 สพป.เลย เขต 1 636 300 
 

  

3 สพป.เลย เขต 2 906 424 
 

  

4 สพป.เลย เขต 3 202 94 
 

  

5 สพป.หนองคาย เขต 1 532 251 
 

  

6 สพป.หนองคาย เขต 2 356 164 
 

  

7 สพป.หนองบัวล าภู เขต 1 993 463 
 

  

8 สพป.หนองบัวล าภู เขต 2 668 310 
 

  

9 สพป.อุดรธานี เขต 1 1,376 637 

(64 คน) 

  

10 สพป.อุดรธานี เขต 2 1,200 559   

11 สพป.อุดรธานี เขต 3 1,138 535 √ (64) 

12 สพป.อุดรธานี เขต 4 861 404   

รวมกลุม่จังหวัดภาคตะวันอกเฉยีงเหนือกลุ่มที ่1 9,664 4,518 
 

  

13 สพป.นครพนม เขต 1 738 346 
 

  

14 สพป.นครพนม เขต 2 779 365 
 

  

15 สพป.มุกดาหาร 1,015 475 
 

  

16 สพป.สกลนคร เขต 1 1,176 550 

(38 คน) 

√ (38) 

17 สพป.สกลนคร เขต 2 992 466   

18 สพป.สกลนคร เขต 3 1,084 508   

รวมกลุม่จังหวัดภาคตะวันอกเฉยีงเหนือกลุ่มที ่2 5,784 2,710 
 

 19 สพป.กาฬสินธุ์ เขต 1 636 299 
 

  

20 สพป.กาฬสินธุ์ เขต 2 961 449 
 

  

21 สพป.กาฬสินธุ์ เขต 3 1,122 521 
 

  

22 สพป.ขอนแก่น เขต 1 879 412 
 

  

23 สพป.ขอนแก่น เขต 2 822 386 
 

  

24 สพป.ขอนแก่น เขต 3 695 330 
 

  

25 สพป.ขอนแก่น เขต 4 860 403 
 

  

26 สพป.ขอนแก่น เขต 5 1,204 569 
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ตาราง  9 (ต่อ) 

27 สพป.มหาสารคาม เขต 1 697 327 

(86 คน) 

  

28 สพป.มหาสารคาม เขต 2 762 364   

29 สพป.มหาสารคาม เขต 3 643 301 √ (86) 

30 สพป.ร้อยเอด็ เขต 1 1,191 557 
 

  

31 สพป.ร้อยเอด็ เขต 2 1,671 785 
 

  

32 สพป.ร้อยเอด็ เขต 3 938 440 
 

  

รวมกลุม่จังหวัดภาคตะวันอกเฉยีงเหนือกลุ่มที ่3 13,081 6,143 
 

  

33 สพป.ยโสธร เขต 1 780 369 
 

  

34 สพป.ยโสธร เขต 2 828 389 
 

  

35 สพป.ศรสีะเกษ เขต 1 1,267 596 

(80 คน) 

  

36 สพป.ศรสีะเกษ เขต 2 762 357   

37 สพป.ศรสีะเกษ เขต 3 1,096 514 √ (80)  

38 สพป.ศรสีะเกษ เขต 4 1,216 569   

39 สพป.อ านาจเจริญ 1,001 469 
 

  

40 สพป.อุบลราชธานี เขต 1 965 456 
 

 41 สพป.อุบลราชธานี เขต 2 809 380 
 

  

42 สพป.อุบลราชธานี เขต 3 1,134 529 
 

  

43 สพป.อุบลราชธานี เขต 4 556 259 
 

  

44 สพป.อุบลราชธานี เขต 5 1,796 841 
 

  

รวมกลุม่จังหวัดภาคตะวันอกเฉยีงเหนือกลุ่มที ่4 12,210 5,728 
 

  

45 สพป.ชัยภูมิ เขต 1 1,060 498 
 

  

46 สพป.ชัยภูมิ เขต 2 853 400 
 

  

47 สพป.ชัยภูมิ เขต 3 842 393 
 

  

48 สพป.นครราชสีมา เขต 1 785 364 
 

  

49 สพป.นครราชสีมา เขต 2 747 353 
 

  

50 สพป.นครราชสีมา เขต 3 1,048 493 
 

  

51 สพป.นครราชสีมา เขต 4 1,141 534 
 

  

52 สพป.นครราชสีมา เขต 5 1,295 609 
 

  

53 สพป.นครราชสีมา เขต 6 857 403 
 

  

54 สพป.นครราชสีมา เขต 7 1,548 727 
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ตาราง  9 (ต่อ) 

ที ่ เขตพื้นท่ีการศึกษา ครูทั้งหมด 
(คน) 

ครูชั้น ม.ต้น 
(คน) 

จังหวัดที่สุ่มได้ 
(คน) 

กลุ่มตัวอย่างที่
สุ่มได้ (คน) 

55 สพป.บุรีรมัย์ เขต 1 1,259 594 
 

  

56 สพป.บุรีรมัย์ เขต 2 1,521 717 
 

  

57 สพป.บุรีรมัย์ เขต 3 1,558 731 
 

  

58 สพป.บุรีรมัย์ เขต 4 1,033 482 
 

  

59 สพป.สรุินทร์ เขต 1 1,561 728 

(130 คน) 

  

60 สพป.สรุินทร์ เขต 2 1,047 488 √ (130) 

61 สพป.สรุินทร์ เขต 3 1,627 758   

รวมกลุม่จังหวัดภาคตะวันอกเฉยีงเหนือกลุ่มที ่5 19,782 9,272 
 

  

รวมทั้งสิ้น 60,521 28,371 334 398 

 

 1.3  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  1.3.1 แบบบันทึกลงรายการเชิงสังเคราะห์ในลักษณะของการวิเคราะห์ 
  1.3.2 แบบสอบถามสภาพปัจจุบัน ความต้องการเกี่ยวกับการเรียนการสอนแบบ
ผสมผสาน และการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
 1.4  การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  1.4.1 แบบบันทึกลงรายการเชิงสังเคราะห์ในลักษณะของการวิเคราะห์เนื้อหา มีขั้นตอน
การสร้างและพัฒนาดังนี้ 
     1) ก าหนดกรอบการสังเคราะห์เอกสาร ได้แก่ แนวคิด  ทฤษฎี  หลักการ  
ความมุ่งหมาย และองค์ประกอบของการเรียนการสอนแบบผสมผสาน โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพ่ือ
ส่งเสริมทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนต้นจากเอกสาร ต ารา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
     2) ร่างแบบบันทึกลงรายการเชิงสังเคราะห์ โดยอาศัยพ้ืนฐานจากกรอบแนวคิดใน
การออกแบบของแบบบันทึกการตรวจสอบเอกสาร 
     3) น าร่างแบบบันทึกลงรายการเชิงสังเคราะห์ที่สร้างข้ึนเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์ เพื่อพิจารณาและให้ข้อเสนอแนะในการปรับปรุงแก้ไข และน าผลที่ได้มาปรับปรุงแก้ไขท่ี
สร้างข้ึนตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์และข้อค้นพบของผู้วิจัย 
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     4) จัดพิมพ์ร่างแบบบันทึกลงรายการเชิงสังเคราะห์ที่ผ่านการแก้ไขปรับปรุง เป็น
แบบบันทึกลงรายการเชิงสังเคราะห์เพ่ือใช้เก็บรวบรวมข้อมูลส าหรับการวิจัยต่อไป 
  1.4.2 แบบสอบถามสภาพปัจจุบัน และความต้องการเกี่ยวกับการเรียนการสอนแบบ
ผสมผสานและการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มีขั้นตอนการสร้างและหาคุณภาพ ดังนี้ 
    1) ก าหนดกรอบเนื้อหาและขอบข่ายโครงสร้างของข้อค าถามในแบบสอบถามซึ่ง
ได้มาจากกระบวนการสังเคราะห์เอกสารตามกรอบการสังเคราะห์เอกสาร 
     2) ร่างแบบสอบถาม  เป็น 3 ตอน ประกอบด้วย 
     ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม   มีลักษณะเป็นแบบเลือกตอบ 

1 ค าตอบ โดยกาเครื่องหมาย  ลงในช่อง  หน้าค าตอบที่ต้องการ จ านวน 4 ข้อ 
     ส่วนที่ 2 สภาพปัจจุบัน และความต้องการเก่ียวกับการการเรียนการสอนแบบ
ผสมผสาน และการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  มีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating  
Scale) 5ระดับ  ตามวิธีการของ Likert (Likert Method)  ซึ่งแบ่งออกเป็น 2 ตอนย่อย คือ 
     ตอนย่อยที่ 1 สภาพปัจจุบัน   มี 10 ข้อ 
     ตอนย่อยที่2 ความต้องการ    มี 10 ข้อ 
โดยก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนและความหมายข้อมูลที่ค่าเฉลี่ย ดังนี้ 
 เกณฑ์การให้คะแนนแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ คือ 
   ระดับมากท่ีสุด         ให ้ 5 คะแนน 
   ระดับมาก          ให ้        4 คะแนน 
   ระดับปานกลาง        ให้        3 คะแนน 
   ระดับน้อย            ให ้         2 คะแนน 
   ระดับน้อยที่สุด        ให้         1 คะแนน 
    เกณฑ์การแปลความหมายข้อมูลที่ค่าเฉลี่ยตามแนวคิด (บุญชม ศรีสะอาด, 2554) 
ของแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ 
   ค่าเฉลี่ย  4.51-5.00        หมายถึง    ระดับมากท่ีสุด 
   ค่าเฉลี่ย  3.51-4.50   หมายถึง    ระดับมาก 
   ค่าเฉลี่ย  2.51-3.50        หมายถึง    ระดับปานกลาง 
   ค่าเฉลี่ย  1.51-2.50   หมายถึง    ระดับน้อย 
   ค่าเฉลี่ย  1.00-1.50        หมายถึง    ระดับน้อยที่สุด 
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   3) น าร่างแบบสอบถามที่สร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อ
ตรวจสอบความถูกต้อง เหมาะสมของค าถาม การใช้ภาษาเพ่ือสื่อความหมาย และเพ่ือตรวจสอบ
ความสอดคล้อง เหมาะสมเป็นเบื้องต้น รวมทั้งการให้ข้อเสนอแนะเพ่ือการแก้ไข ปรับปรุง 
   4) น าร่างแบบสอบถามที่สร้างขึ้นและผ่านการปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของ
อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ไปทดลองใช้ (Trial) แบบหนึ่งต่อหนึ่ง (One-to-One Testing) กับครู
โรงเรียนขยายโอกาส ในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี เขต 4  ที่ได้มาโดย
การเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) จ านวน 3 คน ที่มีความสามารถด้านการใช้งาน
คอมพิวเตอร์ที่ต่างกัน คือ ระดับมาก 1 คน ระดับปานกลาง 1 คน และระดับน้อย 1 คน  เพ่ือศึกษา
ความถูกต้องเหมาะสมของข้อค าถาม การใช้ภาษาเพ่ือสื่อความหมาย 
   5) น าผลการทดลองใช้เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพ่ือพิจารณาและให้
ข้อเสนอแนะ 
   6) น าร่างแบบสอบถามที่ผ่านการปรับแก้จากข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์และจากข้อค้นพบของผู้วิจัย เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 คน ซึ่งประกอบด้วย 
ผู้เชี่ยวชาญด้านเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา จ านวน 2 คน ผู้เชี่ยวชาญด้านการหลักสูตร จ านวน  
1 คน และผู้เชี่ยวชาญด้านการสอน จ านวน 2 คน เพ่ือประเมินดัชนีความสอดคล้อง (IOC) โดยใช้
เกณฑ์พิจารณาค่าความสอดคล้อง ดังนี้ 
   +1  หมายถึง  ข้อค าถามนั้นสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย 
     0  หมายถึง  ไม่แน่ใจว่าข้อค าถามนั้นสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย 
   -1  หมายถึง  ข้อค าถามนั้นไม่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย 
ซึ่งผลจากการประเมินของผู้เชี่ยวชาญ พบว่า มีค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.60-1.00 (ภาคผนวก ค) 
   7) น าแบบสอบถามไปทดลองใช้แบบกลุ่มเล็ก (Small Group Testing) กับ 
ครูโรงเรียนขยายโอกาส ในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาอุดรธานีเขต 1 จ านวน 9 
คน ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง ซึ่งได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling)  ให้ได้ครูที่มี 
ความสามารด้านการจัดการเรียนการสอนที่ต่างกัน คือ ระดับมาก 3 คน ระดับปานกลาง 3 คน  และ
ระดับน้อย 3 คน  เพ่ือหาค่าความเชื่อม่ัน   โดยใช้สัมประสิทธิ์แอลฟา ( – Coefficient) ของ 
Cronbach  ผลการทดลองใช้ พบว่า แบบสอบถามท่ีพัฒนาขึ้นมีค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ 0.76  
สามารถน าไปใช้เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลส าหรับการวิจัยได้ 
   8) น าผลการทดลองใช้แบบสอบถามที่พัฒนาขึ้นเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์เพ่ือพิจารณา และจัดพิมพ์เป็นแบบสอบถามสภาพปัจจุบัน ปัญหาและความต้องการ
เกี่ยวกับการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ฯ ต่อไป 
 1.5. การเก็บรวบรวมข้อมูล  
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  การเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยระยะท่ี 1 ผู้วิจัยด าเนินการดังนี้ 
  1.5.1 การวิจัยเอกสาร ผู้วิจัยใช้แบบบันทึกลงรายการเชิงสังเคราะห์ในลักษณะของ 
การวิเคราะห์เนื้อหา เป็นแบบเก็บรวบรวมข้อมูล 
  1.5.2  การวิจัยแบบส ารวจ  โดยใช้แบบสอบถามสภาพปัจจุบัน ความต้องการเก่ียวกับ

การเรียนการสอนแบบผสมผสานและการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  ผู้วิจัยน าแบบส ารวจที่ผ่านการ

สร้างและหาคุณภาพแล้วไปท าการเก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างในระหว่างตุลาคม – พฤศจิกายน 2560 

และน าข้อมูลที่ได้มาท าการวิเคราะห์โดยใช้สถิติพ้ืนฐาน (ค่าเฉลี่ย ร้อยละ และส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน) 

 1.6 การจัดกระท ากับข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล 
    1.6.1การวิจัยเอกสาร ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบบันทึกลงรายการเชิงสังเคราะห์
ในลักษณะของการวิเคราะห์เนื้อหา โดยเน้นการพิจารณาในเชิงคุณภาพ 
  1.6.2 การวิจัยแบบส ารวจ ผู้วจิัยวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามสภาพปัจจุบัน และ
ความต้องการเกี่ยวกับการเรียนการสอนแบบผสมผสานและการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
ประมวลผลด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ โดยใช้สถิติพ้ืนฐาน ได้แก่ ค่าความถี่ ค่าเฉลี่ย ร้อยละ ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน และแปลค่าตามเกณฑ์การแปลความหมายจากแบบสอบถาม 
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การวิจัยระยะท่ี  2  พัฒนาระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อ
ส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนต้น 
 
ตาราง 10 ขั้นตอนการวิจัยระยะท่ี 2 

ขั้นตอน วัตถุประสงค ์ ผลที่ต้องการ วิธีวิจัย แหล่งข้อมลู 

1.ออกแบบและพัฒนา

ระบบฯ 

(โดยการน าผลการวิจัย

จากระยะที่ 1 มา

ออกแบบและพัฒนา) 

เพื่อพัฒนาร่าง
ต้นแบบระบบ
การเรยีนการ
สอนแบบ
ผสมผสานฯ 

ร่างต้นแบบระบบการเรียน
การสอนแบบผสมผสานฯ 

การวิจัยและ
พัฒนา 
(Research and 
Development) 

เอกสาร 
แนวคิด 
ทฤษฏีที่
เกี่ยวข้อง 

ขั้นตอนการพัฒนาร่างต้นแบบโมเดลฯ   
มีผู้เชี่ยวชาญ   จ านวน 9 คน โดยแบ่งเป็น 
     - ผู้เชี่ยวชาญด้านเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา จ านวน  3 คน 
     - ผู้เชี่ยวชาญด้านการออกแบบการสอน จ านวน  3 คน 
     - ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ จ านวน 3 คน 
มีทรงคุณวุฒิ จ านวน 5 คน  โดยมีคุณสมบัติ ดังนี้ มีต าแหน่งทางวิชาการระดบัรองศาสตราจารย์ขึ้นไปและมีความ
เชี่ยวชาญด้านเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา 

ขั้นตอน วัตถุประสงค ์ ผลที่ต้องการ วิธีวิจัย แหล่งข้อมลู 
2. การพัฒนาการเรยีน

การสอนแบบผสมผสาน ฯ 

เพื่อพัฒนาการ
เรียนการสอนที่
แบบผสมผสาน
ฯ 

- ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
- ทักษะการคิดขั้นสูงและ
ความสามารถแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร ์
- ความพึงพอใจ 

การวิจัยและ
พัฒนา 
(Research and 
Development 

เอกสาร 
แนวคิด 
ทฤษฏีที่
เกี่ยวข้อง 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  86 

ตาราง 10 (ต่อ) 

การทดลองเพื่อหาคณุภาพของการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อส่งเสรมิทักษะการคิดขั้น
สูงและความสามารถแก้ปญัหาทางวิทยาศาสตรส์ าหรับนักเรียนระดบัช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 
ใช้กลุ่มทดลองแบบเจาะจง คือนักเรียนที่มีการเรยีนคลา้ยกับกลุม่ทดลองจริง  โดยแบ่งเป็น 
     การทดลองแบบหน่ึงต่อหนึ่ง (One-to-One) จ านวน  3  คน 
     การทดลองกับกลุ่มเล็ก (small Group testing) จ านวน  15  คน 
     การทดลองกับกลุ่มน าร่อง (Field Trial) จ านวน 30 คน 
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย  ได้แก่ 
 1.  แบบบันทึกผลการสัมภาษณ์เชิงลึก 
 2.  แบบประเมินร่างระบบการเรียนการสอน 
 3.  แบบประเมินสื่อการเรียนการสอนแบบผสมผสาน 
 4.  แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน (ก่อนเรียนและหลังเรียน) 
 5.  แบบประเมินทักษะการคิดขั้นสูงและความสามารถแก้ปญัหาทางวิทยาศาสตร์ 
 6.  แบบส ารวจความพึงพอใจ 

 การวิจัยระยะที่ 2 มีความมุ่งหมาย เพื่อพัฒนาระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดย

ใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับ

นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น  โดยมีรายละเอียดการด าเนินการวิจัย ดังนี้ 

  2.1  ขั้นตอนด าเนินการ 

     การวิจัยระยะที่ 2 เป็นกระบวนการวิจัยและพัฒนา (Research and 

Development)เพ่ือพัฒนาระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานที่พัฒนาขึ้น 

โดยน าผลจากการวิจัยเอกสารและการวิจัยแบบส ารวจ จากการวิจัยระยะที่ 1  มาเป็นข้อมูลส าหรับ

ด าเนินการวิจัย  ซึ่งมีข้ันตอนการวิจัย ดังต่อไปนี้ 

   2.1.1 ออกแบบร่างระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อ

ส่งเสริมทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับชั้น

มัธยมศึกษาตอนต้น ตามองค์ประกอบ ขั้นตอนและกิจกรรมที่ได้จากผลการวิจัยในระยะที่ 1 

   2.1.2  ด าเนินการสัมภาษณ์เชิงลึกผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 9 คน เพื่อตรวจสอบ

องค์ประกอบ ขั้นตอน และกิจกรรมของร่างระบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น  โดยใช้แบบบันทึกผล

การสัมภาษณ์เชิงลึกท่ีพัฒนาขึ้น (ภาคผนวก ค) 
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   2.1.3 ปรับปรุงระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อ

ส่งเสริมทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์  โดยใช้ข้อมูลผลการ

สัมภาษณ์เชิงลึกผู้เชี่ยวชาญทั้ง 9 คน จากขั้นตอนด าเนินการข้อ 2.1.2  และจากข้อค้นพบของผู้วิจัย  

   2.1.4  สร้างและพัฒนาสื่อส าหรับการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็น

ฐานเพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์   

    2.1.5  การประเมินสื่อส าหรับการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็น

ฐานเพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์  โดยใช้แบบประเมิน

สื่อการเรียนการสอนแบบผสมผสานที่พัฒนาขึ้น  (ภาคผนวก ง) 

 2.2  กลุ่มผู้ให้ข้อมูลที่ใช้ในการวิจัย 

   กลุ่มผู้ให้ข้อมูลที่ใช้ในการวิจัยระยะที่ 2  คือผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 9 คน ประกอบด้วย  

ผู้เชี่ยวชาญด้านเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา จ านวน 3 คน ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอน จ านวน 3 คน 

และผู้เชี่ยวชาญด้านการออกแบบการสอน จ านวน 3 คน  เพ่ือการสัมภาษณ์เชิงลึก   

 2.3  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  การวิจัยระยะที่ 2 มีเครื่องที่ใช้ในการวิจัย  จ านวน 5 ชุด  คือ 
   2.3.1  แบบบันทึกผลการสัมภาษณ์เชิงลึก 
   2.3.2  แบบประเมินสื่อการเรียนการสอนแบบผสมผสาน 
   2.3.3  แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
   2.3.4  แบบประเมินทักษะการคิดขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
   2.3.5  แบบส ารวจความพึงพอใจ 
 2.4  การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  2.4.1 แบบบันทึกผลการสัมภาษณ์เชิงลึก 
   แบบบันทึกผลการสัมภาษณ์เชิงลึกเป็นเครื่องมือที่ใช้บันทึกข้อมูลจากการสัมภาษณ์

เชิงลึกผู้ทรงคุณวุฒิทั้ง 9 คน  เพ่ือตรวจสอบองค์ประกอบ กิจกรรมและความสัมพันธ์ของระบบการ

เรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น  ซึ่งมีรายละเอียดขั้นตอนการสร้างและพัฒนาดังนี้ 

   1) ร่างแบบบันทึกผลการสัมภาษณ์เชิงลึก ตามกรอบแนวคิดการออกแบบระบบการ

เรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นที่ได้จากการวิจัยระยะที่ 1 เพ่ือเป็นกรอบเนื้อหาส าหรับการสัมภาษณ์ โดย

แบ่งเป็น 2 ส่วน  คือ 
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    ส่วนที่ 1 ข้อมูลผู้รับการสัมภาษณ์เชิงลึก เป็นแบบเติมความในช่องว่าง 
    ส่วนที่ 2 รายการสัมภาษณ์ เป็นแบบเลือกตอบ 3 ค าตอบ คือ เหมาะสม  

ปรับปรุง และไม่เหมาะสม โดยกาเครื่องหมาย  ลงในชอ่ง  เพ่ือเลือกค าตอบ จ านวนทั้งหมด 6 
ข้อ และมีบรรทัดว่างเพ่ือบันทึกข้อเสนอแนะประกอบค าตอบที่เลือกแต่ละข้อ  โดยก าหนดเกณฑ์ให้
คะแนนและการแปลความหมายข้อมูล ดังนี้ 
    เกณฑ์การให้คะแนนความเหมาะสมขององค์ประกอบ กิจกรรมและความสัมพันธ์ของ
ระบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น ก าหนดการให้คะแนน เป็น  3 ระดับคือ 
    เหมาะสม    ให้ 2   คะแนน 
    ต้องปรับปรุง   ให้ 1   คะแนน 
    ไม่เหมาะสม   ให้ 0   คะแนน 
    เกณฑ์การแปลความหมายข้อมูลที่ค่าร้อยละ ตามแนวคิดจุดกึ่งกลาง (Middle Point) 
ส าหรับแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ  คือ 
    ร้อยละ 80.00-100  หมายถึง   ระดับมากท่ีสุด 
    ร้อยละ 70.00-79.00  หมายถึง   ระดับมาก 
    ร้อยละ 60.00-69.00  หมายถึง   ระดับปานกลาง 
    ร้อยละ 50.00-59.00  หมายถึง   ระดับน้อย 
    ร้อยละ 1.00-49.00  หมายถึง   ระดับน้อยที่สุด 
   2) น าร่างแบบบันทึกผลการสัมภาษณ์เชิงลึกเสนอต่อคณะกรรมการ อาจารย์ที่
ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพ่ือตรวจสอบความถูกต้อง ชัดเจนของข้อค าถาม ความเหมาะสม ในการใช้ภาษา
และการสื่อความหมาย  
   3) แก้ไขปรับปรุงแก้ไขร่างแบบบันทึกผลการสัมภาษณ์เชิงลึกตามข้อเสนอแนะ
อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ และน าเสนอผู้เชี่ยวชาญ 5 คน ซึ่งประกอบด้วย ผู้เชี่ยวชาญด้าน
เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา จ านวน 2 คน ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอน จ านวน 2 คน และ
ผู้เชี่ยวชาญด้านการออกแบบการสอน จ านวน 1 คน เพื่อประเมินค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 
   4) วิเคราะห์และสรุปผลการประเมินค่าดัชนีความสอดคล้องของผู้เชี่ยวชาญทั้ง5 คน 
ซึ่งพบว่า ผลการประเมินระหว่าง 0.80 -1.00 สามารถน าไปใช้เพื่อการเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อการวิจัย
ได ้(ภาคผนวก ค) 
   5) น าเสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพ่ือพิจารณาให้จัดพิมพ์เป็นแบบบันทึกผล
การสัมภาษณ์เชิงลึกส าหรับเก็บข้อมูลการวิจัยต่อไป 
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  2.4.2 แบบประเมินสื่อการเรียนการสอนแบบผสมผสาน 

   แบบประเมินสื่อการเรียนการสอนแบบผสมผสาน เป็นเครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน

สื่อการเรียนการสอนส าหรับการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทักษะ

การคิดขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ที่ประเมินโดยผู้เชี่ยวชาญ ซึ่งมีรายละเอียด

ขั้นตอนการสร้างและหาคุณภาพดังนี้ 

    1) ร่างแบบประเมินสื่อการเรียนการสอนแบบผสมผสาน ให้เป็นแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า (Rating  Scale) 2 ระดับ  คือ ระดับผ่านและไม่ผ่าน  ตามวิธีการของ Likert (Likert 
Method) จ านวน 5 ข้อหลัก  ข้อหลักละ 5 ข้อย่อย  โดยก าหนดเกณฑ์ให้คะแนน และการแปล
ความหมายข้อมูล ดังนี้ 
   เกณฑ์การให้คะแนนความเหมาะสมของสื่อการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น  
ก าหนดการให้คะแนน เป็น  2 ระดับคือ 
    ผ่าน    ให้  1  คะแนน 
    ปรับปรุง   ให้  0  คะแนน 
   เกณฑ์การแปลความหมายข้อมูลที่ค่าเฉลี่ยตามแนวคิด (บุญชม ศรีสะอาด, 2554) 
ของแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ 
   ค่าเฉลี่ย 4.51-5.00 หมายถึง  ระดับมากท่ีสุด 
   ค่าเฉลี่ย 3.51-4.50 หมายถึง  ระดับมาก 
   ค่าเฉลี่ย 2.51-3.50  หมายถึง  ระดับปานกลาง 
   ค่าเฉลี่ย 1.51-2.50 หมายถึง  ระดับน้อย 

   ค่าเฉลี่ย 1.00-1.50 หมายถึง  ระดับน้อยที่สุด 

    2) น าร่างแบบประเมินการเรียนการสอนเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
เพ่ือตรวจสอบความถูกต้อง เหมาะสมของรูปแบบและการใช้ภาษาสื่อความหมาย และท าการ
ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ 
    3) น าร่างแบบประเมินสื่อการเรียนการสอนที่ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของ
อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 คน  ซึ่งประกอบด้วย ผู้เชี่ยวชาญด้าน
เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา จ านวน 2 คน ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอน จ านวน 2 คน และ
ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตร จ านวน 1 คน เพื่อประเมินค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC)  โดยใช้เกณฑ์
พิจารณาค่าดัชนีความสอดคล้อง ดังนี้ 
 



 

 

  90 

   +1  หมายถึง   ข้อค าถามนั้นสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย 
     0  หมายถึง   ไม่แน่ใจว่าข้อค าถามนั้นสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย 
   - 1  หมายถึง   ข้อค าถามนั้นไม่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย 
    4) วิเคราะห์และสรุปผลการประเมินค่าดัชนีความสอดคล้องของผู้เชี่ยวชาญทั้ง 
5 คน โดยพบว่าผลการประเมินอยู่ระหว่าง 0.60-1.00 สามารถน าไปใช้ประเมินได้ (ภาคผนวก จ ) 
    5) น าแบบประเมินสื่อการเรียนการสอนเสนอต่อคณะกรรมควบคุมวิทยานิพนธ์ 
เพ่ือเสนอแนะและจัดพิมพ์เป็นแบบประเมินสื่ออิเล็กทรอนิกส์ต่อไป 
   2.4.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 เป็นการวัดความรู้ความเข้าใจของผู้เรียนที่ได้รับหลังจากเรียนตามระบบ 
การเรียนการสอนแบบผสมผสานที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น มีขั้นตอนการสร้างและหาคุณภาพ ดังนี้ 
    1. ขั้นการวิเคราะห์ (Analysis) 
     1) ศึกษาค้นคว้าทฤษฎี รวบรวมข้อมูลจากเอกสาร หนังสือ ต ารา บทความ 
และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
วิทยาศาสตร์ วิธีการสร้างแบบทดสอบอิงเกณฑ์และแบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ รวมทั้ง 
ศึกษาหลักการในการสร้างเกณฑ์ส าหรับพิจารณาให้คะแนน และวิธีการหาคุณภาพของแบบทดสอบ 
     2) วิเคราะห์หลักสูตร ค าอธิบายรายวิชา ตัวชี้วัด และสาระการเรียนรู้ 
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 และก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ 
ให้สอดคล้องกับเนื้อหาสาระของหลักสูตรที่ก าหนด 
    2. ขั้นการออกแบบ (Design) 
     1) วางแผนการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เพื่อก าหนด 
วัตถุประสงค์ที่ต้องการออกเป็นแบบทดสอบ 
     2) ก าหนดสัดส่วนความส าคัญและจ านวนข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
โดยวิเคราะห์ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
โดยวัดพฤติกรรมด้านพุทธิพิสัยตามแนวคิดตามทฤษฎีของ Bloom (1976) (Bloom’s Taxonomy) 
ซึ่งเป็นการวัดพฤติกรรมในด้านความรู้ความจ า ความเข้าใจ การน าไปใช้ และการวิเคราะห์ 
     3) จัดท าร่างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยวิเคราะห์ตาม
โครงสร้างแบบทดสอบ ให้สอดคล้องและครอบคลุมมาตรฐาน ตัวชี้วัด และเนื้อหาสาระการเรียนรู้ตาม
ตารางวิเคราะห์ข้อสอบ และจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ตั้งไว้ จ านวน 40 ข้อ เพื่อต้องการคัดเลือกใช้เป็น 
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ข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฉบับจริงจ านวน 40 ข้อ ชนิดเลือกตอบ(multiple choices)ชนิด
ปรนัย 4 ตัวเลือก ก าหนดน้ าหนักในการให้คะแนนโดยเลือกตัวเลือกที่ถูกต้องได้ 1 คะแนน เลือกผิดได้ 
0 คะแนน 
    3. ขั้นการพัฒนา (Development) 
     1) สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 
และเนื้อหา เป็นแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ(Multiple Choice Item) 4 ตัวเลือก  
จ านวน  40 ข้อ เพื่อต้องการคัดเลือกข้อวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จ านวน 40 ข้อ 
     2) น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ที่สร้างขึ้นเสนออาจารย์ 
ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องของแบบทดสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
ความชัดเจนครอบคลุมเนื้อหาและความเหมาะสมของแบบทดสอบ และขอค าแนะน าในส่วนที่ต้อง 
ปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องด้านเนื้อหา และส านวนภาษา 
     3) น าแบบทดสอบที่ปรับปรุงตามค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
แล้วไปให้ผู้เชี่ยวชาญชุดเดิมท าแบบประเมินความสอดคล้องของแบบทดสอบและตัวชี้วัด วิเคราะห์ 
ความสัมพันธ์ระหว่างตัวชี้วัดกับแบบทดสอบที่สร้างขึ้น พิจารณาความถูกต้องและเหมาะสมของเวลา 
ที่ใช้ในการทดสอบความยากง่าย และความเหมาะสมของค าถามและตัวเลือก ผู้เชี่ยวชาญแต่ละคน 
พิจารณาลงความเห็นว่า ข้อสอบแต่ละข้อสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ท่ีต้องการวัดหรือไม่ โดยมี 
ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ จ านวน 5 ท่าน แบ่งเป็นผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดผลประเมินผล และผู้เชี่ยวชาญ 
ด้านการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยก าหนดค่า IOC (Index of Objective 
ongruence) ระดับความคิดเห็นแต่ละช่วงคะแนนดังนี้ 
      +1 หมายถึง เห็นด้วยว่าข้อคาถามสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 
        0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าข้อคาถามสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 
       -1 หมายถึง ไม่เห็นด้วยว่าข้อคาถามสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 
     4) หลังจากผู้เชี่ยวชาญท าแบบประเมินความสอดคล้องของแบบทดสอบ 
และตัวชี้วัดแล้ว น าผลคะแนนที่ได้มาลงในตารางวิเคราะห์ค่าความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 
เชิงพฤติกรรม (IOC) โดยข้อสอบที่ใช้ได้ต้องมีความสอดคล้องตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป ถ้าข้อค าถามใด 
มีค่าดัชนีความสอดคล้อง ต่ ากว่า 0.50 ข้อค าถามนั้น ถูกตัดทิ้ง หรือน ามาปรับปรุง ผลการตรวจสอบ
คุณภาพของแบบทดสอบโดยผู้เชี่ยวชาญ มีค่าดัชนีความสอดคล้องคะแนนความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญในทุกรายการอยู่ระหว่าง 0.6 – 1.00 แสดงว่า  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่
พัฒนาขึ้นมีความคิดเห็นสอดคล้องกัน  (ภาคผนวก ฉ) 
  



 

 

  92 

 
     5) ผู้วิจัยท าการปรับปรุงแก้ไขข้อค าถามตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ 
จากนั้นน าข้อค าถามที่ผ่านการปรับปรุงแก้ไขและครอบคลุมตัวชี้วัดแล้ว มาจัดพิมพ์แบบทดสอบ 
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฉบับทดลอง (Try Out) 
    4. ขั้นการน าไปใช้ (Implementation) 
     น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ไปด าเนินการ Try Out กับ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  โรงเรียนเชียงเพ็งวิทยา อ าเภอกุดจับ  สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี เขต 4  ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง และ
ผ่านการเรียนรู้ตามตัวชี้วัดของข้อสอบที่ต้องการทดสอบกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ในระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 มาแล้ว จ านวน 30 คน 
    5. ขั้นการประเมินผล (Evaluation) 
     1) วิเคราะห์คุณภาพแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นรายข้อ 
หาค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก โดยใช้โปรแกรมวิเคราะห์ข้อสอบ Evana โดยให้คะแนนข้อ 
ที่ตอบถูกเป็น 1 และข้อที่ตอบผิดเป็น 0 ดังนี้ 
      (1) ความยากง่ายของข้อสอบ (Difficulty) โดยมีเกณฑ์ในการวิเคราะห์ 
       ค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบดังนี้ 
       - เรียงล าดับคะแนนในลักษณะกลุ่มสูงและกลุ่มต่ าโดยใช้เกณฑ์ 27% 
       - วิเคราะห์ความยากง่ายของข้อสอบ (Difficulty) โดยมีเกณฑ์ในการ 
วิเคราะห์ค่าความยากง่ายของแบบทดสอบดังนี้ 
        0.81 - 1.00 เป็นแบบทดสอบที่ง่ายมาก 
        0.61 - 0.80 เป็นแบบทดสอบที่ค่อนข้างยาก 
        0.41 - 0.60 เป็นแบบทดสอบที่ยากง่ายพอเหมาะ 
        0.21 - 0.40 เป็นแบบทดสอบที่ค่อนข้างง่าย 
        0.01 - 0.20 เป็นแบบทดสอบที่ยากมาก 
  ในขั้นตอนนี้ ผู้วิจัยน าผลการท าแบบทดสอบของกลุ่มทดลองที่ไม่ใช่ กลุ่มตัวอย่างไปหา
ค่าความยากง่ายของแบบทดสอบเป็นรายข้อ เพ่ือหาค่าความยากง่าย (P) ซึ่งต้องมี ค่าอยู่ระหว่าง 
0.20 - 0.80 ถ้าค่าความยากง่ายน้อยกว่า 0.2 แสดงว่าแบบทดสอบนั้นยากเกินไป หรือมากกว่า 0.8 
แสดงว่า ข้อสอบนั้นยากเกินไปให้ท าการตัดข้อนั้นออกไปจากแบบทดสอบ 
      (2) อ านาจจ าแนกของแบบทดสอบ (Discrimination) ) โดยมีเกณฑ์ 
ในการวิเคราะห์ค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบดังนี้ 
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     0.40 ขึ้นไป อ านาจจ าแนกสูง คุณภาพแบบทดสอบดีมาก 
     0.30 - 0.39 อ านาจจ าแนกปานกลาง คุณภาพแบบทดสอบดี 
     0.20 - 0.29 อ านาจจ าแนกค่อนข้างต่ า คุณภาพแบบทดสอบพอใช้ 
     0.00 - 0.19 อ านาจจ าแนกต่ า คุณภาพแบบทดสอบใช้ไม่ได้ 
ในขั้นตอนนี้ ผู้วิจัยน าผลการท าแบบทดสอบของกลุ่มทดลองที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง เพ่ือหาค่าอ านาจ
จ าแนกของแบบทดสอบเป็นรายข้อ โดยคัดเลือกข้อสอบที่มีค่าอ านาจจ าแนกเฉพาะค่าอ านาจจ าแนก
ตั้งแต่ 0.20-1.00 เพราะเป็นช่วงข้อสอบที่มีค่าอ านาจจ าแนกพอใช้ ซึ่งอ านาจจ าแนกจะแสดง
ประสิทธิภาพของแบบทดสอบที่แยกให้เห็นความแตกต่างระหว่างคนเก่ง และคนอ่อนออกจากกันได้ 
โดยแบบทดสอบที่มีคุณภาพในด้านนี้ควรมีค่าไม่ต่ ากว่า 0.2 ถ้าต่ ากว่า จะท าการตัดข้อนั้นออกไปจาก
แบบทดสอบ 
     2) น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผ่านการคัดเลือกและปรับปรุง 
แก้ไขท้ัง 40 ข้อ ไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนเชียงเพ็งวิทยา อ าเภอกุดจับ 
สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา ประถมศึกษาอุดรธานี เขต 4  ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560   
ก าลังศึกษาในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 30 คน ที่ไม่ใช่กลุ่มเป้าหมาย 
     3) วิเคราะห์คุณภาพแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทั้งฉบับหลังจาก 
ท าการวิเคราะห์คุณภาพของแบบทดสอบรายข้อแล้ว ผู้วิจยัจึงน าผลของการท าแบบทดสอบที่ผ่าน 
เกณฑ์มาตรฐาน แล้วน าไปวิเคราะห์เพ่ือหาค่าความเชื่อมั่น ซึ่งต้องมีค่าตั้งแต่ 0.70 ขึ้นไป ใช้สูตร 
Lovet โดยก าหนดคะแนนแต่ละข้อท าถูกได้ 1 ท าผิดได้ 0 ซึ่งค่าความเชื่อมั่น 
จะแสดงถึงความคงท่ีของผลการวัด โดยไม่ว่าจะน าแบบทดสอบไปทดลองใช้กับผู้เรียนกี่ครั้งก็ตาม 
ก็ยังได้ผลคะแนนเท่าเดิม 
     4) จัดพิมพ์แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ฉบับสมบูรณ์ จ านวน 40 ข้อ เพ่ือน าไปใช้กับนักเรียนกลุ่ม 
ตัวอย่าง (ใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน-หลังเรียนชุดเดียวกัน แต่สลับข้อ 
และสลับตัวเลือก) จากผลคะแนนที่ได้จากการตรวจค าตอบมาวิเคราะห์หาคุณภาพแบบทดสอบ หาค่า
ความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก โดยข้อสอบมีค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง  0.22-0.40 และมีค่า
อ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.20-0.47 และค่าความเชื่อมั่นได้เท่ากับ 0.81  
   2.4.4  แบบประเมินทักษะการคิดขั้นสูงและความสามารถแกป้ัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
 การสร้างแบบประเมินทักษะการคิดขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ เป็นการ

วัดความรู้ความเข้าใจของผู้เรียนที่ได้รับหลังจากเรียนตามระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานที่

ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น มีขั้นตอนการสร้างและหาคุณภาพ ดังนี้ 
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    1. ขั้นการวิเคราะห์ (Analysis) 
     1) ศึกษาค้นคว้าทฤษฎี รวบรวมข้อมูลจากเอกสาร หนังสือ ต ารา บทความ 
และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบประเมินทักษะการคิดขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์  วธิีการสร้างแบบทดสอบอิงเกณฑ์และแบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ รวมทั้ง 
ศึกษาหลักการในการสร้างเกณฑ์ส าหรับพิจารณาให้คะแนน และวิธีการหาคุณภาพของแบบทดสอบ 
     2) วิเคราะห์หลักสูตร ค าอธิบายรายวิชา ตัวชี้วัด และสาระการเรียนรู้ 
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 และก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ 
ให้สอดคล้องกับเนื้อหาสาระของหลักสูตรที่ก าหนด 
    2. ขั้นการออกแบบ (Design) 
     1) วางแผนการสร้างแบบวัดทักษะการคิดขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ เพ่ือก าหนดวัตถุประสงค์ท่ีต้องการออกเป็นแบบทดสอบ 
     2) ก าหนดสัดส่วนความส าคัญและจ านวนแบบวัดทักษะการคิดขั้นสูงและ
ความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ โดยวิเคราะห์ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้ โดยวัดพฤติกรรมด้าน
การแก้ปัญหา     
     3) จัดท าร่างแบบวัดทักษะการคิดขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์โดยวิเคราะห์ตามกระบวนการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 5 ขั้นตอน ได้แก่  1) การเผชิญ
ปัญหา  2) การพิจารณาปัญหา  3) การด าเนินการแก้ปัญหา 4) การประเมินผล  5) การสรุปผล  ที่ตั้ง
ไว้ จ านวน 5 สถานการณ ์ซึ่งเป็นข้อสอบอัตนัยโดยการก าหนดสถานการณ์ให้นักเรียนตอบค าถาม ใน
แต่ละสถานการณ์มีข้อค าถาม 4 ข้อ  ก าหนดน้ าหนักในการให้คะแนน  โดยเขียนถูกต้องได้ 2 คะแนน 
เลือกเขียนผิดได้ 0 คะแนน   
    3. ขั้นการพัฒนา (Development) 
     1) สร้างแบบวัดทักษะการคิดขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร ์ 
จ านวน 5 สถานการณ์ 
     2) น าแบบวัดทักษะการคิดขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ที่
สร้างข้ึนเสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบความถูกต้องของแบบทดสอบกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ ความชัดเจนครอบคลุมเนื้อหาและความเหมาะสมของแบบทดสอบ และขอ
ค าแนะน าในส่วนที่ต้อง ปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องด้านเนื้อหา และส านวนภาษา 
     3) น าแบบวัดทักษะการคิดขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ที่
ปรับปรุงตามค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ แล้วไปให้ผู้เชี่ยวชาญชุดเดิมท าแบบประเมิน
ความสอดคล้องของแบบทดสอบและตัวชี้วัด วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างตัวชี้วัดกับแบบทดสอบที่
สร้างข้ึน พิจารณาความถูกต้องและเหมาะสมของเวลาที่ใช้ในการทดสอบความยากง่าย และความ
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เหมาะสมของค าถามและตัวเลือก ผู้เชี่ยวชาญแต่ละคนพิจารณาลงความเห็นว่า ข้อสอบแต่ละข้อ
สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ที่ต้องการวัดหรือไม่ โดยมีผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ จ านวน 5 ท่าน แบ่งเป็น
ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดผลประเมินผล และผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
โดยก าหนดค่า IOC (Index of Objective Congruence) ระดับความคิดเห็นแต่ละช่วงคะแนนดังนี้ 
      +1 หมายถึง เห็นด้วยว่าข้อคาถามสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 
        0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าข้อคาถามสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 
       -1 หมายถึง ไม่เห็นด้วยว่าข้อคาถามสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 
     4) หลังจากผู้เชี่ยวชาญท าแบบประเมินความสอดคล้องของแบบประเมินทักษะ
การคิดขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์และตัวชี้วัดแล้ว น าผลคะแนนที่ได้มาลงใน
ตารางวิเคราะห์ค่าความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม (IOC) โดยข้อสอบที่ใช้ได้ต้องมีความ
สอดคล้องตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป ถ้าข้อค าถามใด มีค่าดัชนีความสอดคล้อง ต่ ากว่า 0.50 ข้อค าถามนั้น  
ถูกตัดทิ้ง หรือน ามาปรับปรุง ผลการตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบโดยผู้เชี่ยวชาญ มีค่าดัชนี
ความสอดคล้องคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญในทุกรายการอยู่ระหว่าง 0.6 – 1.00  
(ภาคผนวก ช) แสดงว่า แบบวัดทักษะการคิดขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ที่
พัฒนาขึ้นมีความคิดเห็นสอดคล้องกัน   
     5) ผู้วิจัยท าการปรับปรุงแก้ไขข้อค าถามตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ 
จากนั้นน าข้อค าถามที่ผ่านการปรับปรุงแก้ไขและครอบคลุมตัวชี้วัดแล้ว มาจัดพิมพ์แบบประเมินทักษะ
การคิดขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ฉบับทดลอง (Try Out) 
    4. ขั้นการน าไปใช้ (Implementation) 
     น าแบบวัดทักษะการคิดขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ไป
ด าเนินการ Try Out กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  โรงเรียนเชียงเพ็งวิทยา อ าเภอกุดจับ  สังกัด
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี เขต 4  ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 ที่ไม่ใช่
กลุ่มตัวอย่าง และผ่านการเรียนรู้ตามตัวชี้วัดของข้อสอบที่ต้องการทดสอบกลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มาแล้ว จ านวน 30 คน 
    5. ขั้นการประเมินผล (Evaluation) 
     1) วิเคราะห์คุณภาพแบบวัดทักษะการคิดขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์เป็นรายข้อ หาค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก โดยใช้โปรแกรมวิเคราะห์ข้อสอบ 
Evana โดยให้คะแนนข้อที่ตอบถูกเป็น 1 และข้อที่ตอบผิดเป็น 0 ดังนี้ 
      (1) ความยากง่ายของข้อสอบ (Difficulty) โดยมีเกณฑ์ในการวิเคราะห์ 
       ค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบดังนี้ 
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  - เรียงล าดับคะแนนในลักษณะกลุ่มสูงและกลุ่มต่ าโดยใช้เกณฑ์ 27% 
  - วิเคราะห์ความยากง่ายของข้อสอบ (Difficulty) โดยมีเกณฑ์ในการ 
วิเคราะห์ค่าความยากง่ายของแบบทดสอบดังนี้ 
   0.81 - 1.00 เป็นแบบทดสอบที่ง่ายมาก 
   0.61 - 0.80 เป็นแบบทดสอบที่ค่อนข้างยาก 
   0.41 - 0.60 เป็นแบบทดสอบที่ยากง่ายพอเหมาะ 
   0.21 - 0.40 เป็นแบบทดสอบที่ค่อนข้างง่าย 
   0.01 - 0.20 เป็นแบบทดสอบที่ยากมาก 
  ในขั้นตอนนี้  ผู้วิจัยน าผลการท าแบบทดสอบของกลุ่มทดลองที่ไม่ใช่ กลุ่มตัวอย่างไปหา
ค่าความยากง่ายของแบบทดสอบเป็นรายข้อ เพื่อหาค่าความยากง่าย (P)  ซ่ึงมีค่าอยู่ระหว่าง 0.20 - 
0.80  
  (2) อ านาจจ าแนกของแบบทดสอบ (Discrimination)  โดยมีเกณฑ์ 
ในการวิเคราะห์ค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบดังนี้ 
   0.40 ขึ้นไป อ านาจจ าแนกสูง คุณภาพแบบทดสอบดีมาก 
   0.30 - 0.39 อ านาจจ าแนกปานกลาง คุณภาพแบบทดสอบดี 
   0.20 - 0.29 อ านาจจ าแนกค่อนข้างต่ า คุณภาพแบบทดสอบพอใช้ 
   0.00 - 0.19 อ านาจจ าแนกต่ า คุณภาพแบบทดสอบใช้ไม่ได้ 
 ในขั้นตอนนี้ ผู้วิจัยน าผลการท าแบบทดสอบของกลุ่มทดลองที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจากผล
คะแนนที่ได้จากการตรวจค าตอบมาวิเคราะห์หาคุณภาพแบบทดสอบ หาค่าความยากง่าย ค่าอ านาจ
จ าแนก โดยข้อสอบมีค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.22-0.40  และมีค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 
0.30-0.64 และค่าความเชื่อมั่นได้เท่ากับ 0.76   
     2) น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผ่านการคัดเลือกและปรับปรุง 
แก้ไขท้ัง 40 ข้อ ไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนเชียงเพ็งวิทยา อ าเภอกุดจับ 
สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา ประถมศึกษาอุดรธานี เขต 4  ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560   
ก าลังศึกษาในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 30 คน ที่ไม่ใช่กลุ่มเป้าหมาย 
     3) วิเคราะห์คุณภาพแบบประเมินทักษะการคิดขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหา
ทางวิทยาศาสตร์ทั้งฉบับหลังจากท าการวิเคราะห์คุณภาพของแบบทดสอบรายข้อแล้ว ผู้วิจัยจึงน าผล
ของการท าแบบทดสอบที่ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน แล้วน าไปวิเคราะห์เพ่ือหาค่าความเชื่อมั่น ซึ่งต้องมีค่า
ตั้งแต่ 0.70 ขึ้นไป โดยก าหนดคะแนนแต่ละข้อท าถูกได้ 1 ท าผิดได้ 0 ซึ่งค่าความเชื่อมั่นจะแสดงถึง
ความคงที่ของผลการวัด โดยไม่ว่าจะน าแบบทดสอบไปทดลองใช้กับผู้เรียนกี่ครั้งก็ตามก็ยังได้ผล
คะแนนเท่าเดิม 
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     4) จัดพิมพ์แบบประเมินทักษะการคิดขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหาทาง

วิทยาศาสตร์ ฉบับสมบูรณ์ จ านวน 5 สถานการณ ์เพ่ือน าไปใช้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง  

   2.4.5  แบบวัดความพึงพอใจ 
    2.4.5.1. สร้างแบบวัดความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อกิจกรรมการเรียนการสอน
แบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น  ซึ่งผู้วิจัยจ าแนกแบบวัดความพึงพอใจ 
ออกเป็นด้านต่างๆ จ านวน 3 ด้าน  ดังนี้   1) ด้านเนื้อหาการเรียนการสอน  จ านวน 6 ข้อ  2) ด้าน
การออกแบบสื่อบนเว็บ จ านวน 6 ข้อ  3) ด้านการออกแบบสภาพแวดล้อมบนเว็บ  จ านวน 6 ข้อ   
โดยสร้างแบบวัดเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating  Scale) 5ระดับ  ตามวิธีการของ Likert 
(Likert Method  ซึ่งก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนดังนี้ 
     1) เกณฑ์การให้คะแนนแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ คือ 
      ระดับมากท่ีสุด ให้     5 คะแนน 
      ระดับมาก    ให้ 4 คะแนน 
      ระดับปานกลาง    ให้ 3 คะแนน 
      ระดับน้อย          ให้ 2 คะแนน 
      ระดับน้อยที่สุด     ให้ 1 คะแนน 
     2) เกณฑ์การแปลความหมายข้อมูลที่ค่าเฉลี่ยตามแนวคิด บุญชม  ศรีสะอาด

(2554: 121) ของแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale)5 ระดับ 

      ค่าเฉลี่ย 4.51-5.00  หมายถึง  ระดับมากท่ีสุด 
      ค่าเฉลี่ย 3.51-4.50 หมายถึง  ระดับมาก 
      ค่าเฉลี่ย 2.51-3.50  หมายถึง  ระดับปานกลาง 
      ค่าเฉลี่ย 1.51-2.50 หมายถึง  ระดับน้อย 
      ค่าเฉลี่ย 1.00-1.50 หมายถึง  ระดับน้อยที่สุด 
    2.4.5.2  เสนอคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง  
ความตรงของเนื้อหา ความสอดคล้องของแบบวัดและความเหมาะสมในการใช้ภาษาและการสื่อ
ความหมาย ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ 
    2.4.5.3. เสนอแบบวัดความพึงพอใจต่อผู้เชี่ยวชาญ เพื่อประเมินความสอดคล้อง 
(IOC) และข้อเสนอแนะ 
 โดยใช้เกณฑ์พิจารณาค่าความสอดคล้อง (สมนึก ภัททิยธนี.  2541 : 221) ดังนี้ 
    +1  หมายถึง ข้อค าถามนั้นสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 
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      0  หมายถึง ไม่แน่ใจว่าข้อค าถามนั้นสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 
     -1  หมายถึง ข้อค าถามนั้นไม่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 
    2.4.5.4  วิเคราะห์ความสอดคล้อง (IOC) และน าแบบวัดความพึงพอใจไปทดลอง
ใช้กับกลุ่มทดลองแบบน าร่องหลังจากท่ีผ่านการเรียนระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานแล้ว  
    2.4.5.5  หาค่าอ านาจจ าแนกและค่าความเชื่อมั่นของแบบวัดทั้งฉบับ โดยใช้

สัมประสิทธิ์แอลฟา (α–Coefficient) ของ Conbach พบว่าค่าอ านาจจ าแนกรายด้านมีค่าเท่ากับ 
0.520 – 0.762 และค่าความเชื่อมั่นรายด้านและทั้งฉบับมีค่าเท่ากับ 0.802 – 0.872 แสดงว่าแบบวัด
มีค่าความเชื่อมั่นอยู่ในเกณฑ์เชื่อถือได้และสามารถน าไปใช้ในงานวิจัยได้ (ภาคผนวก ซ) 
    2.4.5.6 จัดพิมพ์แบบวัดฉบับสมบูรณ์ เพ่ือน าไปวัดความพึงพอใจของผู้เรียนหลัง
เสร็จสิ้นการเรียนด้วยการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทักษะการคิด
ขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น แล้ว 
  2.5  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
   2.5.1 ข้อมูลจากการสัมภาษณ์เชิงลึกผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์ 
เชิงลึกผู้เชี่ยวชาญทั้ง 9 คน โดยบันทึกผลลงแบบบันทึกผลการสัมภาษณ์เชิงลึกด้วยตนเอง ณ สถานที่
ด าเนินการจัดการสัมภาษณ์เชิงลึก 
   2.5.2 ข้อมูลผลการประเมินสื่อการเรียนการสอน ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลด้วย

ตนเอง  

จากการที่ผู้เชี่ยวชาญทั้ง 9 คน ท าการประเมินสื่อการเรียนการสอนส าหรับการเรียนการสอนแบบ

ผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหาทาง

วิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ด้วยแบบประเมินสื่อการเรียนการสอน 

  2.6 การจัดกระท ากับข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล 

     การวิเคราะห์ข้อมูลที่รวบรวมได้จากเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยทั้ง 2 ฉบับ ดังที่กล่าว

มา  ผู้วิจัยน ามาประมวลผลด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์  
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การวิจัยระยะท่ี  3  การศึกษาผลการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน
เพื่อส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูงและการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนต้น 
ตาราง 11 ขั้นตอนการวิจัยระยะท่ี 3 

ขั้นตอน วัตถุประสงค ์ ผลที่ต้องการ วิธีวิจัย แหล่งข้อมลู 
การศึกษาผลการใช้
ระบบการเรียนการ
สอนแบบผสมผสาน
โดยใช้ปัญหาเป็น
ฐานเพื่อส่งเสริม
ทักษะการคิดขั้นสูง
และความสามารถ
แก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ส าหรับ
นักเรียนระดับช้ัน
มัธยมศึกษาตอนต้น  

- เพื่อศึกษาผลการใช้ระบบฯ 
- เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนก่อนเรียนและ
หลังเรียน 
- เพื่อเปรียบเทียบทักษะการ
คิดขั้นสูงและความสามารถ
แก้ปัญหาวิทยาศาสตร์ก่อน
เรียนและหลังเรียน 
- เพื่อวิเคราะห์หา
ความสัมพันธ์ระหว่าง
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกับ
ทักษะการคิดขั้นสูงและ
ความสามารถแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ก่อนเรยีนและ
หลังเรียน 

- ผลการใช้ระบบ
ฯ 
- ผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียน 
- ความสัมพันธ์
ระหว่าง
ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนกับ
ทักษะการคิดขั้น
สูงและ
ความสามารถ
แก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร ์

การวิจัยเชิง
ทดลอง 
(Experimental 
Research) 

เอกสาร แนวคิด 
ทฤษฏีที่เกี่ยวข้อง 

แบบแผนการทดลอง การวิจัยในระยะนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง 
ช่วงเวลาที่ใช้ในการทดลอง คือ ภาคการศึกษาท่ี 2 ปีการศึกษา 2561  
เนื้อหารายวิชา ว21102  วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง จ านวน 12  สัปดาห ์
 
 

รูปแบบการทดลอง One Group Pretest Posttest Design 

กลุ่ม Pretest Treatment Posttest 

นักเรียน T1 X T2 

      X  หมายถึง  การเรียนการสอนโดยใช้ระบบการเรยีนการสอนแบบผสมผสาน โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อส่งเสริม
ทักษะการคิดขั้นสูงและการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 
     T1  หมายถึง  การทดสอบก่อนเรียน (Pretest) 
     T2  หมายถึง  การทดสอบหลงัเรียน (Posttest) 
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ตาราง 11 (ต่อ) 

ระยะเวลาการทดลองใช้จริง 
สัปดาห์ที ่ หน่วยการเรียน 

1 ทดสอบก่อนเรียน (Pretest) 

2 หน่วยการเรียนท่ี 1 

2-3 หน่วยการเรียนท่ี 2 

4-5 หน่วยการเรียนท่ี 3 

6-7 หน่วยการเรียนท่ี 4 

8-9 หน่วยการเรียนท่ี 5 

10-11 หน่วยการเรียนท่ี 6 

12 ทดสอบหลังเรียน (Posttest) 
 

 

 การวิจัยระยะที่ 3  มีความมุ่งหมายเพื่อศึกษาผลการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสาน
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์
ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น   โดยด าเนินการวิจัยในลักษณะการวิจัยเชิงทดลอง 
(Pre-Experimental Research)  แบบแผนการทดลองแบบ One Group Pretest Posttest 
Design  
(ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2540) ดังตาราง 12  
 
ตาราง 12 รูปแบบการทดลอง One Group Pretest Posttest Design 

กลุ่ม Pretest Treatment Posttest 

นักเรียน T1 X T2 

  
 X  หมายถึง   การเรียนการสอนโดยใช้ระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานฯ 
 T1  หมายถึง   การทดสอบก่อนเรียน(Pretest) 
 T2  หมายถึง  การทดสอบหลังเรียน(Posttest) 
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 การวิจัยระยะที่ 3  มีรายละเอียดของการวิจัย ดังต่อไปนี้ 
  3.1  ขั้นตอนด าเนินการ 

   3.1.1 ก าหนดกลุ่มเป้าหมาย  เพ่ือใช้เป็นกลุ่มศึกษาผลการจัดการเรียนการสอนแบบ

ผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูงและการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์  

เป็นนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  โรงเรียนชุมชนบ้านสร้างแป้น  ปีการศึกษา 2561  จ านวน 

30 คน ซึ่งได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง  เพ่ือให้เกิดความสะดวกต่อการทดลอง การเก็บรวบรวม

ข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล 

   3.1.2 ประเมินก่อนเรียน  นักเรียนกลุ่มเป้าหมาย จ านวน  30 คน  ด้วยแบบทดสอบ

ก่อนเรียนและหลังเรียน  และแบบประเมินทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถในการแก้ปัญหาทาง

วิทยาศาสตร์ ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น   

   3.1.3  ด าเนินการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ตาม

ระบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น  

   3.1.4 ประเมินหลังสอนนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย จ านวน  30 คน  ด้วยแบบทดสอบ

ก่อนเรียนและหลังเรียน และแบบประเมินทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถในการแก้ปัญหาทาง

วิทยาศาสตร์ ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น 

   3.1.5 ส ารวจความพึงพอใจ ด้วยแบบส ารวจความพึงพอใจที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น 

 3.2 ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยระยะที่ 3   

ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยระยะที่ 3 เป็นนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  โรงเรียนชุมชนบ้านสร้าง

แป้น  ปีการศึกษา 2561  จ านวน 30 คน ซึ่งได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง  เพ่ือให้เกิดความสะดวก

ต่อการทดลอง การเก็บรวบรวมข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล 

 3.3 การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในวิจัยระยะที่ 3 
  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยระยะที่ 3 ประกอบด้วย 
   3.4.1  แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
   3.4.2  แบบประเมินทักษะการคิดขั้นสูงและความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ 
   3.4.3  แบบส ารวจความพึงพอใจ 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยทั้ง 3 ดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยได้สร้างและหาคุณภาพจาก
กระบวนการ 
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วิจัยในระยะท่ี 2 เรียบร้อยแล้ว  จึงเป็นเครื่องมือที่มีคุณภาพพร้อมที่จะน าใช้ในการวิจัยระยะที่ 3 
ต่อไป 
   3.4  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  การเก็บรวบรวมข้อมูล  โดยผู้วิจัยการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหา
เป็นฐานที่พัฒนาขึ้นกับกลุ่มเป้าหมายการทดสองซึ่งเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  โรงเรียนชุมชน
บ้านสร้างแป้น  ปีการศึกษา 2561  จ านวน 30 คน  และเก็บข้อมูลด้วยเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
   3.5 การจัดกระท ากับข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล 
  การวิเคราะห์ข้อมูลที่รวบรวมได้จากเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยทั้ง 3 ฉบับ  ดังที่กล่าวมา  
ผู้วิจัยน ามาประมวลผลด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ 
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การวิจัยระยะท่ี  4  การรับรองระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อ
ส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูงและการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนต้น 
 
ตาราง 13 ขั้นตอนการวิจัยระยะท่ี 4 

ขั้นตอน วัตถุประสงค์ ผลที่ต้องการ วิธีวิจัย แหล่งข้อมลู 

การรับรองระบบการเรียน
การสอนแบบผสมผสาน
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อ
ส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูง
และการแก้ปญัหาทาง
วิทยาศาสตร์ส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ตอนต้น 
 

 

- เพื่อประเมิน
รับรองระบบการ
เรียนการสอนแบบ
ผสมผสานฯ 
- เพื่อรับรองระบบ
การเรยีนการสอน
แบบผสมผสานฯ 
 - เพื่อจัดท าคู่มือ
การใช้ระบบการ
เรียนการสอนแบบ
ผสมผสาน ฯ 

- ระบบการเรียนการ
สอนแบบผสมผสาน ฯ 
ที่พัฒนาขึ้นผ่านการ
รับรองจาก
ผู้ทรงคุณวุฒิ 
- คู่มือการใช้ระบบ
การเรยีนการสอน
แบบผสมผสานฯ 

การวิจัยแบบส ารวจ 
(Survey 
Research) 

เอกสาร 
แนวคิด 
ทฤษฏีที่
เกี่ยวข้อง 

ขั้นตอนการรับรองระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานฯ   
ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 9 คน 
ผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 5 คน   
ซึ่งเป็นผู้ที่มีความเช่ียวชาญด้านเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา และเป็นผู้ทรงคุณวุฒิกลุม่เดมิที่ประเมินความ
เหมาะสมร่างระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเปน็ฐานเพื่อส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูงและการ
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตรส์ าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น จากการวิจัยระยะที่ 2   
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย  ได้แก่  แบบประเมินเพื่อรับรองระบบการเรียนการสอนฯ 

  

 การวิจัยระยะที่ 4 มีความมุ่งหมายเพื่อรับรองระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้

ปัญหาเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางด้านวิทยาศาสตร์

ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น  ซึ่งมีรายละเอียดของการด าเนินการวิจัย ดังต่อไปนี้ 

 4.1 วัตถุประสงค์ของการวิจัยระยะที่ 4 
  การวิจัยระยะที่ 4 มีวัตถุประสงค์ 2 ข้อ ดังนี้ คือ 



 

 

  104 

   4.1.1 เพ่ือประเมินระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อ
ส่งเสริมทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางด้านวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนต้นที่พัฒนาขึ้น 
   4.1.2 เพ่ือรับรองระบบระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน
เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางด้านวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นที่พัฒนาขึ้น 
 4.2  วิธีด าเนินการวิจัยระยะที่ 4 
  4.2.1  วิธีด าเนินการวิจัย ตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 4.1.1  ด าเนินการโดยน าเสนอข้อมูล
ผลการวิจัยระยะที่ 3  แก่ผู้เชี่ยวชาญ  จ านวน  9  คน  ซึ่งเป็นกลุ่มผู้ให้ข้อมูลของการวิจัยระยะท่ี 4  
และเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยแบบประเมินระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน   
  4.2.2  วิธีด าเนินการวิจัย ตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 4.1.2  ด าเนินการโดยน าเสนอข้อมูล
ผลการวิจัยระยะที่ 3  และผลการประเมินระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานของผู้เชี่ยวชาญ  
จ านวน  9  คน จากข้อ 4.2.1  แก่ผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 5 คน ซึ่งเป็นกลุ่มผู้ให้ข้อมูลของการวิจัยระยะ 
ที่ 2  และเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยแบบประเมินรับรองระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน  
 4.3 กลุ่มผู้ให้ข้อมูลที่ใช้ในการวิจัยระยะท่ี 4 
  กลุ่มผู้ให้ข้อมูลที่ใช้ในการวิจัยระยะที่ 4 ประกอบด้วย   
  4.3.1 กลุ่มผู้ให้ข้อมูลเพ่ือศึกษาข้อมูลตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยข้อ 4.1.1  เป็น
ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 9 คน 
  4.3.2 กลุ่มผู้ให้ข้อมูลเพ่ือศึกษาข้อมูลตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยข้อ 4.1.2  เป็น
ผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน 5  คน 
 4.4 การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยระยะที่ 4 
  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยระยะที่ 4 ประกอบด้วย 
   1) แบบประเมินร่างระบบการเรียนการสอน 
   2) แบบประเมินรับรองระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
  4.4.1 แบบประเมินร่างระบบการเรียนการสอน 
    แบบประเมินร่างระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
เป็นแบบประเมินที่ใช้ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 9 คน เพ่ือให้ผลการประเมินร่างระบบการเรียนการ
สอนพัฒนาขึ้น  ซึ่งมีรายละเอียดขั้นตอนการสร้างและหาคุณภาพดังนี้ 

    1) ร่างแบบประเมินระบบ ให้ครอบคลุมด้านแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวกับ 
องค์ประกอบ ความสัมพันธ์ ขั้นตอน กิจกรรมการระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหา
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เป็นฐาน เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating  Scale) 5 ระดับ  ตามวิธีการของ Likert (Likert 
Method)  ประกอบด้วย 2 ข้อหลัก  คือ  ความเหมาะสมของระบบและประสิทธิภาพของระบบ 
จ านวน 7 ข้อย่อย โดยก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนและเกณฑ์การแปลผลความหมายข้อมูล ดังนี้ 

    เกณฑ์การให้คะแนนแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ คือ 

         ระดับมากที่สุด     ให้      5    คะแนน 
         ระดับมาก               ให้      4    คะแนน 
         ระดับปานกลาง          ให้      3    คะแนน 
         ระดับน้อย                ให้      2    คะแนน 
         ระดับน้อยที่สุด           ให้      1    คะแนน 

    เกณฑ์การแปลความหมายข้อมูลที่ค่าเฉลี่ยตามแนวคิด บุญชม  ศรีสะอาด (2554: 
121) ของแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ 

         ค่าเฉลี่ย 4.51-5.00     หมายถึง      ระดับมากท่ีสุด 
         ค่าเฉลี่ย 3.51-4.50     หมายถึง      ระดับมาก 
         ค่าเฉลี่ย 2.51-3.50     หมายถึง      ระดับปานกลาง 
         ค่าเฉลี่ย 1.51-2.50     หมายถึง      ระดับน้อย 
         ค่าเฉลี่ย 1.00-1.50      หมายถึง     ระดับน้อยที่สุด 

ในส่วนท้ายของแบบประเมินแต่ละข้อมีช่องว่างให้บันทึกเหตุผลประกอบการประเมินหรือ
ข้อเสนอแนะ 

    2) น าร่างแบบประเมินระบบเสนอต่อต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพ่ือ
ตรวจสอบความถูกต้องและเหมาะสมของการใช้ภาษา เพ่ือการสื่อความหมายที่ถูกต้องชัดเจน   และ
ตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างประเด็นการประเมินกับเนื้อหาและวัตถุประสงค์ของระบบใน
เบื้องต้น พร้อมทั้งการให้ข้อเสนอแนะเพ่ือการปรับปรุง 

    3) ปรับปรุงแก้ไขร่างแบบประเมินระบบตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์ และน าเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 9 คน  เพ่ือประเมินค่าดัชนีความสอดคล้อง และให้
ข้อเสนอแนะเพ่ือการปรับปรุงแก้ไข  โดยใช้เกณฑ์พิจารณาค่าความสอดคล้อง ดังนี้ 

   +1  หมายถึง   ข้อค าถามนั้นสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย 

     0  หมายถึง   ไม่แน่ใจว่าข้อค าถามนั้นสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย 

   - 1  หมายถึง   ข้อค าถามนั้นไม่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย 

    4) วิเคราะห์และสรุปผลการประเมินค่าดัชนีความสอดคล้องของผู้เชี่ยวชาญทั้ง 5 
คน  โดยพบว่าผลการประเมินอยู่ระหว่าง 0.60 – 1.00  ซึ่งสามารถน าไปใช้เป็นแบบประเมินระบบได้ 
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    5) ปรับปรุงแก้ไขร่างแบบประเมินระบบตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ และ
น าเสนอผลการประเมินต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพ่ือพิจารณาอนุญาตให้จัดพิมพ์เป็น 
แบบประเมินระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานส าหรับการวิจัยในครั้งนี้ 
ต่อไป 

  4.4.2  แบบประเมินรับรองระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
    แบบประเมินรับรองระบบ  เป็นเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยที่ใช้ส าหรับเก็บข้อมูลผล
การประเมินค่าและผลการพิจารณาเพื่อรับรองระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหา
เป็นฐานที่พัฒนาขึ้น ซึ่งมีรายละเอียดการสร้างและพัฒนาดังนี้ 
    1) ร่างแบบประเมินรับรองระบบ  ในส่วนที่เป็นแบบประเมินค่า โดยก าหนด
ประเด็นการประเมินค่าเป็น 1 ประเด็น  คือ  คุณค่า/ความเป็นประโยชน์ของระบบ  เป็นแบบมาตรา
ส่วนประมาณค่า (Rating  Scale) 5 ระดับ  ตามวิธีการของ Likert (Likert Method)   
โดยก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนและเกณฑ์การแปลผลความหมายข้อมูล ดังนี้ 
    เกณฑ์การให้คะแนนแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ คือ 
          ระดับมากที่สุด      ให้ 5 คะแนน 
          ระดับมาก           ให ้ 4 คะแนน 
          ระดับปานกลาง     ให้ 3 คะแนน 
          ระดับน้อย           ให้ 2 คะแนน 
          ระดับน้อยที่สุด      ให้ 1 คะแนน 

    เกณฑ์การแปลความหมายข้อมูลที่ค่าเฉลี่ยตามแนวคิด (บุญชม ศรีสะอาด, 2554) 
ของแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ 

          ค่าเฉลี่ย 4.51-5.00          หมายถึง        ระดับมากท่ีสุด 
          ค่าเฉลี่ย 3.51-4.50          หมายถึง         ระดับมาก 
          ค่าเฉลี่ย 2.51-3.50          หมายถึง         ระดับปานกลาง 
          ค่าเฉลี่ย 1.51-2.50          หมายถึง         ระดับน้อย 
          ค่าเฉลี่ย 1.00-1.50          หมายถึง         ระดับน้อยที่สุด 

    2) ร่างแบบประเมินรับรองระบบ ในส่วนที่เป็นแบบพิจารณารับรองระบบ   เป็น
แบบ  2 ตัวเลือก  คือ  รับรอง และไม่รับรอง  โดยก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนและเกณฑ์การแปลผล
ความหมายข้อมูล ดังนี้ 

    เกณฑ์การให้คะแนนผลการรับรองระบบ คือ 
          รับรอง       ให ้ 1 คะแนน 
          ไม่รับรอง        ให้ 0 คะแนน 
    เกณฑ์การแปลความหมายผลการรับรองระบบที่ค่าร้อยละ  2 ระดับ  คือ 
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          ร้อยละ 70.00-100    หมายถึง    รับรอง 
          ร้อยละ  0.00-69.00  หมายถึง    ไม่รับรอง 

ในส่วนท้ายของร่างแบบประเมินรับรองระบบแต่ละส่วน  เป็นบรรทัดว่างเพ่ือให้ผู้ประเมินได้อธิบาย
เหตุผลและข้อเสนอแนะประกอบการพิจารณา 
    3) น าแบบประเมินรับรองระบบเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อ
ตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสมของการใช้ภาษาและการสื่อความหมาย ประเมินค่าดัชนีความ
สอดคล้องเป็นเบื้องต้น   และท าการปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ 

    4) น าร่างแบบประเมินรับรองระบบที่ผ่านการแก้ไขตามข้อเสนอแนะของอาจารย์
ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 9 คน เพ่ือประเมินค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 
และให้ข้อเสนอแนะ โดยใช้เกณฑ์พิจารณาค่าความสอดคล้อง ดังนี้ 
   +1  หมายถงึ   ข้อค าถามนั้นสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย 
     0  หมายถึง   ไม่แน่ใจว่าข้อค าถามนั้นสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย 
   - 1  หมายถึง   ข้อค าถามนั้นไม่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย 
    5) วิเคราะห์และสรุปผลการประเมินค่าดัชนีความสอดคล้องของผู้เชี่ยวชาญทั้ง 9 
คน ผลการประเมินของผู้เชี่ยวชาญพบว่า มีค่าดัชนีความสอดคล้องรายข้ออยู่ระหว่าง 0.80 -1.00   
ซึ่งสามารถน าไปใช้เป็นแบบประเมินค่าโมเดลได้ (ภาคผนวก ฌ) 
    6) ปรับปรุงแก้ไขร่างแบบประเมินรับรองระบบตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 
และน าเสนอผลการประเมินต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพ่ือพิจารณาการจัดพิมพ์เป็นแบบ
ประเมินรับรองระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ต่อไป 
 4.5  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  4.5.1 การเก็บรวบรวมข้อมูล ตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 4.1.1  ด าเนินการโดยน าเสนอ
ข้อมูลผลการวิจัยระยะที่ 3  แก่ผู้เชี่ยวชาญ  จ านวน  9  คน  ซึ่งเป็นกลุ่มผู้ให้ข้อมูลของการวิจัยระยะ
ที่ 4  โดยการเดินทางไปพบผู้เชี่ยวเป็นรายบุคคล และเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยแบบประเมินระบบการ
เรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน   
  4.5.2 การเก็บรวบรวมข้อมูล  ตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 4.1.2  ด าเนินการโดยน าเสนอ
ข้อมูลผลการวิจัยระยะที่ 3  และผลการประเมินระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานของ
ผู้เชี่ยวชาญ  จ านวน  9  คน จากข้อ 4.2.1 แก่ผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 5 คน ซึ่งเป็นกลุ่มผู้ให้ข้อมูลของ
การ  วิจัยระยะที่ 4 โดยการเดินทางไปพบผู้เชี่ยวเป็นรายบุคคล และเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยแบบ
ประเมินรับรองระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  
 4.6  การจัดกระท ากับข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล 
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  การวิเคราะห์ข้อมูลที่รวบรวมได้จากเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยทั้ง 2 ฉบับ  ดังที่กล่าวมา  

ผู้วิจัยน ามาประมวลผลด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์   

5. สถิติที่ใช้ในวิเคราะห์ข้อมูล 
 5.1 สถิติพื้นฐาน 
  5.1.1  ค่าร้อยละ(Percentage) 

  5.1.2  ค่าเฉลี่ย(x̅) 
  5.1.3  ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation ; S.D.) 
 5.2 สถิติที่ใช้ในการหาคุณภาพเครื่องมือ 
  5.2.1 ค่าดัชนีความสอดคล้อง  (Index of Consistency  :  IOC) 
  5.2.2 ค่าความเชื่อมั่นโดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟ่า  (Alpha  –  Coefficient) 
ของคอนบาค  (Cronbach) 
  5.2.3  ค่าดัชนีประสิทธิผลของระบบการเรียนการสอน  (The  Effectiveness Index  
:  E.I)  ใช้วิธีของ Goodman  Fretcher และ  Schneider    (1980  :  30-34) 
  5.2.4  ค่าความยาก (P) (บุญชมศรีสะอาด. 2543 : 81) 
  5.2.5  ค่าอ านาจจ าแนกของแบบส ารวจรายข้อ  ใช้ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์อย่างง่าย  
โดยวิธี  Item – Total  Correlation  (บุญชม ศรีสะอาด, 2554) 
  5.2.6  ค่าอ านาจจ าแนก (B) ของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดย ใช้สูตรของเบ
รนแนน  (Brennan)  (บุญชม ศรีสะอาด, 2554) 
  5.2.7 ค่าความเชื่อมั่น (Reliability)  ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
โดยใช้สูตรของ  โลเวท  (Lovett) (บุญชม ศรีสะอาด, 2554) 
 5.3 สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมุติฐาน 
  5.3.1  การทดสอบ t-test แบบ dependent (ไชยยศ เรืองสุวรรณ, 2533) 
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บทที่ 4  
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 ในการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้น าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามล าดับ ดังนี้ 

1. สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
2. ล าดับขั้นตอนในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
3. ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

สัญลักษณ์ที่ใช้ในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 n   แทน  ค่าจ านวนกลุ่มตัวอย่างที่ศึกษา 
 X    แทน  ค่าเฉลี่ย  ตัวอย่าง (Sample Mean) 
 S.D.  แทน  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (Standard  Deviation) 
 t   แทน  การทดสอบที ( t-test ) 
 
ล าดับขั้นตอนในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 ผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป  และน าเสนอผลการ
วิเคราะห์ข้อมูลตามล าดับขั้นตอน  ดังนี้ 
  ผลการศึกษาระยะที่ 1  ผลการศึกษาสภาพปัจจุบันและความต้องการเก่ียวกับการเรียน
การสอนแบบผสมผสานและการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนต้น 
  ผลการศึกษาระยะที่ 2  ผลการพัฒนาระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้
ปัญหาเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
  ผลการศึกษาระยะที่ 3  ผลการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็น
ฐานเพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
  ผลการศึกษาระยะที่ 4  ผลการรับรองระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้
ปัญหาเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
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ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผลการวิจัยระยะที่  1  การศึกษาสภาพปัจจุบัน และความต้องการเกี่ยวกับระบบการเรียน
การสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูงและความสามารถ
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 
  1. ผลการวิเคราะห์ สังเคราะห์องค์ประกอบระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดย

ใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับ

นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น จากการศึกษาเอกสาร ต ารา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ดังนี้ 

   1) การจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสาน ตามแนวคิดของ (Driscoll, 2002) 
(Garnham, R.L., & Kaleta, 2002) (Dam, 2003) (Bonk, C. J., & Graham, 2006; Ross & Gage, 
2006)  (The Training Place, 2004a)  (SLOAN, 2005) (ศรีศักดิ์ จามรมาน, 2555) และ 
(บุปผชาติ ทัฬหิกรณ์, 2548)  ซึ่งเป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่ประกอบด้วยกิจกรรมการเรียนแบบ
ออนไลน์ผสมผสานกับกิจกรรมการเรียนการสอนแบบชั้นเรียนปกติ ในสัดส่วนเวลาเรียนแบบออนไลน์ 
ร้อยละ 30-79 ของเวลาทั้งหมดในแต่หน่วยการเรียน 
     2) การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ตามแนวคิดของ (มัณฑรา ธรรมบุศย์, 2545)  
(จตุรงค์ เลาหะเพ็ญแสง, 2544)  (Barrows & Tamblyn, 1980) (Sørensen & Phillips, 2011)  
 (วิชัย ประยูรวิวัฒน ์และคณะ, 2557) (Sørensen & Phillips, 2011)  (Allen, D.E., Duch, B.J., & 
Groh, 2001) (Porath & Jordan, 2004) (บุญญานุรักษ์, 2544)  (Barrows & Tamblyn, 1980) 
(Van den Berg, 2005) (Forgarty, 1997)(Delisle, 1997)  (I. T. Education, 2014)   (Schwartz 
et al., 2000)  (Morgan, 2009)และ (เฉลิม วราวิทย์, 2531)   เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ยึดผู้เรียนเป็น
ส าคัญ  ใช้ปัญหาเป็นตัวกระตุ้นเพ่ือให้ผู้เรียนใฝ่หาความรู้เพ่ือแก้ปัญหา ผู้เรียนต้องรู้จักตัดสินใจเลือก
ข้อมูลข่าวสารเพื่อน ามาใช้แก้ปัญหารู้จักการท างานเป็นทีมและสามารถเรียนรู้แบบรายบุคคลได้ การ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ได้แก่  1) การเผชิญปัญหา  2) การพิจารณา
ปัญหา  3) การด าเนินการแก้ปัญหา 4) การประเมินผล  5) การสรุปผล   
    3) ทักษะการคิดขั้นสูงและการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์  ตามแนวคิดของ  (D. of 
Education, n.d.)  (R. B. Williams, 2003)  (อุษณีย์ อนุรุทธ์วงศ์, 2555) (Hanson, 2018) 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551)  (DEWEY, 2019)  (ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ, 2551)  (อังคณา ลังกาวงศ์, 
2552)    (วรรณภา เหล่าพงษ์ไพศาล, 2554)  (สุดารัตน์ ไชยเลิศ, 2553)  (สถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2553)  (DEWEY, 2019)  (รัตนา พิมพงษ์, 2552)   (ทิศนา แขมมณี, 
2548)  (ประกาศิต สายธนู, 2553)  (เอ็ดเวิร์ด เดอ โบโน, 2556)  (อุษณีย์ อนุรุทธ์วงศ์, 2555)  ซ่ึง
หมายถึง  ความสามารถหรือความช านาญในการคิดแก้ปัญหา โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาทาง
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วิทยาศาสตร์ 5 ขั้นตอน ได้แก่  1) การเผชิญปัญหา  2) การพิจารณาปัญหา  3) การด าเนินการ
แก้ปัญหา 4) การประเมินผล  5) การสรุปผล 
      4)  ระบบการเรียนการสอน   ตามแนวคิดของ  (Romiszowski, 2016)  (สงัด 
อุทรานันท์, 2533)  (ไชยยศ เรืองสุวรรณ, 2554)  (ทิศนา แขมมณี, 2553)  (Tyler, 1957)  (Brody, 
2002) (Gerlach, V.S., & Ely, 1980)  (Ripple & Klausmeier, 1962)  (Bond-Hu & Spector, 
2002)  (Tessmer & Wedman, 1990)  (Tripp, S. T. & Bichelmeyer, 1990)  (Smith, R. H., 
and Others, 1980) (Dick et al., 1937)  (Richey et al., 2011)  ท าให้สามารถจัดองค์ประกอบ
ของการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานให้มีความสัมพันธ์กัน  ที่ประกอบด้วย 5 
องค์ประกอบ  คือ 1) การวิเคราะห์  2) การออกแบบ  3) การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  5) การ
ประเมินผล  และ6) ข้อมูลป้อนกลับ 
  2. ผลการส ารวจสภาพปัจจุบัน และความต้องการเกี่ยวกับระบบการเรียนการสอนแบบ

ผสมผสาน โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทาง

วิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น มีรายละเอียดดังนี้ 

   2.1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม   ดังตาราง 14 
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ตาราง 14  ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
สอบถาม 398 คน  รวบรวมได ้ 392 คน  คิดเป็นร้อยละ  98.49 

1. เพศ จ านวน ร้อยละ 
 1.1 ชาย 66 16.84 

 1.2 หญิง 326 83.16 
2 ช่วงอายุ     

 2.1  20-29 ปี  24 6.12 
 2.2  30-39 ปี 132 33.67 

 2.3  40-49 ปี 169 43.11 
 2.4  50 ปีขึ้นไป 67 17.09 

3 ระดับการศึกษา     

 2.1  ต่ ากว่าปรญิญาตร ี 6 1.53 
 2.2  ปริญญาตร ี 365 93.11 

 2.3  ปริญญาโท 19 4.85 
 2.4  ปริญญาเอก 2 0.51 

4 ช่วงอายุการท างาน     
 2.1  1-5 ปี  43 10.97 

 2.2  6-10 ปี 153 39.03 
 2.3  11-20 ปี 161 41.07 

 จากตาราง  14  พบว่าครูส่วนใหญ่ เป็นเพศหญิง (ร้อยละ 83.16)   มีช่วงอายุ 40-49 ปี  
(ร้อยละ 43.11) รองลงมาคือช่วงอายุ 30-39 ปี (ร้อยละ 33.16)  ส าเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี 
(ร้อยละ 93.11) รองลงมาคือส าเร็จการศึกษาระดับปริญญาโท (ร้อยละ 4.85)  และมีอายุการท างาน 
11-20 ปี (ร้อยละ 41.07) รองลงมาคืออายุการท างาน 6-10 ปี (ร้อยละ 39.03) 
   2.2 ความคิดเห็นของครูผู้สอนวิชาวิทยาศาสตร์ ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ เกี่ยวกับสภาพปัจจุบัน และความต้องการในการพัฒนาระบบการเรียนการสอน 
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์โดย
ใช้การเรียนแบบผสมผสานส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
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ตาราง 15 สภาพปัจจุบันในการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมทักษะ
การคิดขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา
ตอนต้น 

ที ่ สภาพปัจจุบัน x̄ S.D. 
 
ความหมาย 

1 ในการสอนท่านใช้สื่อออนไลน์ มากน้อยเพียงใด 4.41 0.49 มาก 
2 ท่านมีประสบการณ์จัดการเรียนการสอนออนไลน์มากน้อยเพียงใด 3.63 0.48 มาก 

3 ก่อนท าการสอนท่านมีการวิเคราะห์ผู้เรยีน และวเิคราะห์เนื้อหาที่
จะสอนเป็นเบื้องต้นได ้

3.63 0.48 มาก 

4 ท่านสามารถออกแบบและก าหนอกลวิธีการสอนได้ 4.16 0.37 มาก 

5 ท่านมีประสบการณ์ในการเลือกใช้สื่อและวสัดุอุปกรณ์ในการสอน
ได ้

4.97 0.17 มากที่สุด 

6 ท่านมีประสบการณ์ในการจดักิจกรรมการเรยีนการสอน ได้
หลากหลายวิธ ี

3.04 0.20 ปานกลาง 

7 ท่านสามารถสรา้งสื่อการเรียนการสอนได้ในระดับใด 4.18 0.38 มาก 

8 ท่านสามารถสรา้งเครื่องมือในการวัดและประเมินผลได้หลากหลาย
วิธี  

4.16 0.37 มาก 

9 ท่านสามารถสรา้งเครื่องมือเพื่อตรวจสอบความก้าวหน้า ของ
นักเรียนได ้

3.96 0.23 มาก 

10 ท่านมีประสบการณ์ใช้เทคโนโลยีคอมพิวเตอร์ในการจดัการเรียน
การสอน 

3.38 0.49 ปานกลาง 

 โดยรวม 3.95 0.65 มาก 

  จากตาราง  15  พบว่า สภาพปัจจุบันในการเรียนการสอนแบบผสมผสาน โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานเพื่อส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียน  
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นโดยรวม อยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย 3.95)  
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ตาราง 16 ความต้องการในการจัดการเรียนการสอนของโรงเรียนด้วยระบบการเรียนการสอน โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 

ที ่ ความต้องการ x̄ S.D. 
 

ความ
ต้องการ 

1 ลดเวลาเผชิญหน้าระหว่างครผูู้สอนกับผู้เรยีนลง ผู้เรียนได้เรียนรูด้้วยตนเอง
มากขึ้น 

4.19 0.39 มาก 

2 ให้ผู้เรียนไดเ้รียนรู้จากเว็บไซต์ผสมผสานกับการเรียนรู้ในช้ันเรียนทีม่ีครูสอน 4.96 0.19 มากที่สุด 
3 ให้ผู้เรียนไดเ้รียนรู้บทเรยีนจากโปรแกรม e-learning ในบางกิจกรรม 3.41 0.49 ปานกลาง 

4 ให้ผู้เรียนได้น าเสนองานหรือส่งงานผ่านสื่อสังคมออนไลน์หรือเว็บไซต์ 4.02 0.23 มาก 
5 ให้ผู้เรียนสามารถเรียนรูไ้ด้พร้อมๆ กัน จากต่างสถานท่ีผ่านสื่อออนไลน ์ 4.02 0.25 มาก 
6 ให้ผู้เรียนสามารถก าหนดเนื้อหาทีต่้องการเรียนรู้ด้วยตนเองจากปัญหาที่พบ 4.72 0.45 มากที่สุด 
7 ให้ผู้เรียนไดเ้กิดการเรยีนรู้แบบร่วมมือแก้ปัญหาจากสภาพการเรียนรู้ที่

แตกต่าง 
4.96 0.19 มากที่สุด 

8 ให้ผู้เรียนไดเ้รียนรู้การแก้ปญัหาจากกิจกรรมทั้งแบบออนไลน์และออฟไลน์ 4.63 0.48 มากที่สุด 
9 ให้ผู้เรียนไดเ้รียนรู้ตามสภาพจริงทีใ่นสภาพแวดล้อมท่ีเป็นจริงของโลกปัจจุบัน 4.17 0.37 มาก 
10 ให้ผู้เรียนไดเ้รียน รู้ตามกระบวนการเรยีนรู้แบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็น

ฐาน 
4.17 0.38 มาก 

  โดยรวม 4.33 0.59 มาก 

 จากตาราง  16 พบว่า ครูผู้สอนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีความต้องการในการจัดการ

เรียนการสอนของโรงเรียนด้วยระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสาน โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อ

ส่งเสริมทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์   ส าหรับนักเรียนระดับชั้น

มัธยมศึกษาตอนต้น  โดยรวมอยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย 4.33)  
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ผลการวิจัยระยะที่  2  ผลการพัฒนาระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน
เพื่อส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
   1.  หลักการของระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสาน  โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อ
ส่งเสริมทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนต้น 
   ระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสาน  โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมทักษะการ
คิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น  
จึงเป็นการน าเอากระบวนการเรียนการสอนแบบใช้ปัญหาเป็นฐาน มาประยุกต์ใช้บนระบบออนไลน์
เพ่ือให้ผู้เรียนได้ศึกษาค้นคว้า  ร่วมกันอภิปรายผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต ในรายวิชาวิทยาศาสตร์ ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่  2  เรื่อง   โลกและการเปลี่ยนแปลง ซึ่งออกแบบให้เกิดระบบการเรียนการสอนแบบ
ผสมผสาน  โดยใช้หลักของการเรียนการสอนแบบใช้ปัญหาเป็นฐาน  ผู้เรียนจะต้องแลกเปลี่ยนเนื้อหา
ความรู้ ร่วมเรียนรู้ และแลกเปลี่ยนประสบการณ์ ตลอดจนน าเสนอข้อมูลที่ได้จากการศึกษาค้นคว้า
ผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์  2.  วัตถุประสงค์ของระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน
เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนต้น   
   เพ่ือใช้วิธีการเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็นแนวทางการจัดการเรียนการสอนแบบ
ผสมผสานในรายวิชาวิทยาศาสตร์ เป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมให้เกิดทักษะการคิดขั้นสูงและความสามารถ
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์   
  3.  องค์ประกอบของระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อ
ส่งเสริมทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนต้น มุ่งเน้นการส่งเสริมทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ของผู้เรียนมัธยมศึกษาตอนต้น ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 
    3.1 องค์ประกอบของระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสาน 
     3.1.1 การวิเคราะห์  เป็นการประเมินพฤติกรรมก่อนเรียน พิจารณาหลักสูตร 
ความต้องการของผู้เรียน ผู้สอน วิเคราะห์เนื้อหา                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  
     3.1.2 การออกแบบ  เป็นการก าหนดจุดมุ่งหมายของการเรียนรู้ การคัดเลือก
สื่อการสอน การเลือกก าหนดเนื้อหา  การเขียนแผนการสอน การตั้งจุดประสงค์ของการสอน  การจัด
เนื้อหาสาระที่จะสอน  การเลือกแหล่งวิทยาการ  การจัดกลุ่มผู้เรียน การจัดเวลาเรียน การจัด
ห้องเรียน 
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     3.1.3  การเรียนการสอน  ประกอบด้วยการจัดกระบวนการเรียนการสอน 
กิจกรรมการเรียนการสอน  การด าเนินการสอน  และการจัดบริการส่งเสริมการเรียนรู้                                                                                                                
     3.1.4  การประเมินผล  เป็นการควบคุมและตรวจสอบกระบวนการเรียนการ
สอน การวัดและประเมินผลการเรียนการสอนก่อนเรียนและหลังเรียน 
     3.1.5  ข้อมูลป้อนกลับ  เป็นกระบวนการวิเคราะห์ ทบทวน/ การปรับปรุง
แก้ไข      3.2  ขั้นตอนของการเรียนรู้ใช้ปัญหาเป็นฐานเพ่ือเพ่ิมทักษะการคิดขั้นสูงและ
ความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์  สรุปได้  5  ขั้นตอน ดังนี้ 
  ขั้นที่ 1  การเผชิญปัญหา  เป็นการกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสนใจ มองเห็นปัญหา
ก าหนดสิ่งที่เป็นปัญหาที่ผู้เรียนอยากรู้อยากเรียน และเกิดความสนใจที่จะค้นหาค าตอบ  สร้างความ
เชื่อมโยงปัญหา 
     ขั้นที่ 2  การพิจารณาปัญหา  เป็นการเป็นการสร้างขอบเขตในการศึกษา 
ส ารวจความรู้เกี่ยวกับปัญหา  รวบรวมข้อเท็จจริง  ตั้งสมมติฐานและทดสอบสมมติฐาน   
     ขั้นที่ 3  ด าเนินการแก้ปัญหา  เป็นการสร้างทางเลือกในการแก้ปัญหา  ระบุ
สิ่งจ าเป็นต้องเรียนรู้ในการแก้ปัญหา  รวบรวมความรู้จากการค้นคว้ากลุ่มย่อยและน ามาใช้กับปัญหา
     ขั้นที่ 4  การประเมินผล  เป็นการวิเคราะห์และประเมินผลการท างาน 
  ขั้นที่ 5  การสรุปผล เป็นการเตรียมน าเสนอผลงาน  สรุปความรู้ที่ได้ทั้งด้านเนื้อหาและ
กระบวนการ 
  4.  ขั้นตอนของการเรียนการสอนแบบผสมผสาน โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อส่งเสริม
ทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา
ตอนต้น   
ผู้วิจัยก าหนด การจัดการเรียนรู้ที่ประกอบด้วยกิจกรรมการเรียนแบบออนไลน์ผสมผสานกับกิจกรรม
การเรียนการสอนแบบชั้นเรียนปกติ ในสัดส่วนเวลาเรียนแบบออนไลน์ ร้อยละ 30 แบบชั้นเรียนปกติ 
ร้อยละ  70 ของเวลาทั้งหมดในแต่หน่วยการเรียน                                                                                                                                                                                                                                             
  5.  กิจกรรมของระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสาน  โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อ
ส่งเสริมทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนต้น  ประกอบด้วยแผนกิจกรรมตามข้ันตอนการเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อ
ส่งเสริมทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์โดยใช้การเรียนแบบ
ผสมผสาน ผ่านสื่อการเรียนบนระบบการเรียนการสอน ที่ออกแบบตามองค์ประกอบของระบบการ
เรียนการสอน   โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ ส่วนเนื้อหาเป็นวิชาวิทยาศาสตร์ ตามหลักสูตรการจัดการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ระดับ
มัธยมศึกษาตอนต้น เรื่อง   โลกและการเปลี่ยนแปลง ประกอบด้วย 
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    5.1  ข้อมูลโดยทั่วไป 
     5.1.1  ชื่อรายวิชาและรหัสวิชา วิทยาศาสตร์ (ว22102) 
     5.1.2  น้ าหนักวิชา   3 ชั่วโมง/สัปดาห์   
     5.1.3  ประเภทของรายวิชา  วิชาพ้ืนฐาน 
    5.2  สาระส าคัญของรายวิชา 
     การน าความรู้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ในการศึกษา ค้นคว้า 
หาความรู้  และแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ  
     โครงสร้างและองค์ประกอบของโลก ทรัพยากรทางธรณี สมบัติทางกายภาพ
ของดิน  หิน น้ า อากาศ สมบัติของผิวโลก และบรรยากาศ กระบวนการเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลก  
ปรากฏการณ์ทางธรณี ปัจจัยที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงของบรรยากาศ 
    5.3  จุดมุ่งหมายของรายวิชา 
     5.3.1  เข้าใจกระบวนการเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลก  แหล่งทรัพยากรธรณี 
ปัจจัยที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงของบรรยากาศ  ปฏิสัมพันธ์ภายในระบบสุริยะ และผลที่มีต่อสิ่งต่างๆ 
บนโลก ความส าคัญของเทคโนโลยีอวกาศ 
     5.3.2   เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างวิทยาศาสตร์กับเทคโนโลยี  การพัฒนา
และผลของการพัฒนาเทคโนโลยีต่อคุณภาพชีวิตและสิ่งแวดล้อม     
     5.3.3   ใช้วิธีการที่หลากหลายแก้ปัญหา 
     5.3.4   ใช้ความรู้ ทักษะและกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีใน
การแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่างๆ ได้อย่างเหมาะสม 
     5.3.5 ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางวิทยาศาสตร์ในการสื่อสาร การสื่อ
ความหมาย และการน าเสนอได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 
     5.3.6  ตั้งค าถามที่มีการก าหนดและควบคุมตัวแปร คิดคาดคะเนค าตอบ
หลายแนวทาง วางแผนและลงมือส ารวจตรวจสอบ วิเคราะห์และประเมินความสอดคล้องของข้อมูล 
และสร้างองค์ความรู้ 
    5.4 หน่วยการเรียนรู้ 
     หน่วยการเรียนรู้ที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้มี 6 หน่วย ในแต่ละหน่วยมีจ านวน
ชั่วโมงเรียน ดังแสดงไว้ในตาราง 17 
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ตาราง 17  หน่วยการเรียนรู้และจ านวนชั่วโมง 
หน่วยการเรียนรู้หลัก หน่วยการเรียนรูย้่อย จ านวนช่ัวโมง 
โลกและการเปลี่ยนแปลง 1. โลกของเรา 

2. ดินและการอนุรักษ ์
3. หิน และการอนุรักษ ์
4. แร่และการอนุรักษ ์
5. น้ าและการอนรุักษ์   
6. กระบวนการผุพัง 

3 
6 
6 
6 
6 
3 

รวม 30 

     
 5.5 การส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์โดยใช้การ
เรียนแบบผสมผสาน ประกอบด้วยกิจกรรมการเรียนการสอนตามขั้นตอนการเรียนแบบใช้ปัญหาเป็น
ฐาน ที่สอดแทรกทักษะการคิดขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ผ่านสื่อออนไลน์ ที่
ออกแบบตามองค์ประกอบของระบบการเรียนการสอนโดยวิธีการเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
ประกอบด้วยกิจกรรมและขั้นตอน ดังนี้ 
     ขั้นที่ 1  การเผชิญปัญหา  เป็นการกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสนใจ มองเห็น
ปัญหาก าหนดสิ่งที่เป็นปัญหาที่ผู้เรียนอยากรู้อยากเรียน และเกิดความสนใจที่จะค้นหาค าตอบ  สร้าง
ความเชื่อมโยงปัญหา 
     ขั้นที่ 2  การพิจารณาปัญหา  เป็นการเป็นการสร้างขอบเขตในการศึกษา 
ส ารวจความรู้เกี่ยวกับปัญหา  รวบรวมข้อเท็จจริง  ตั้งสมมติฐานและทดสอบสมมติฐาน   
     ขั้นที่ 3  ด าเนินการแก้ปัญหา  เป็นการสร้างทางเลือกในการแก้ปัญหา  ระบุ
สิ่งจ าเป็นต้องเรียนรู้ในการแก้ปัญหา  รวบรวมความรู้จากการค้นคว้ากลุ่มย่อยและน ามาใช้กับปัญหา
     ขั้นที่ 4  การประเมินผล  เป็นการวิเคราะห์และประเมินผลการท างาน 
     ขั้นที่ 5  การสรุปผล เป็นการเตรียมน าเสนอผลงาน  สรุปความรู้ที่ได้ทั้งด้าน
เนื้อหาและกระบวนการ 
 จากหลักการ วัตถุประสงค์ ขั้นตอน และกิจกรรมของระบบการเรียนการสอนแบบ
ผสมผสาน  โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์  ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สรุปได้ดังภาพประกอบ 16 
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ภาพประกอบ 16 ร่างระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทักษะ
การคิดขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา
ตอนต้น 

1.  การวิเคราะห์ 

1.1 วิเคราะห์ผูเ้รียน 1.2 วิเคราะห์เนื้อหา 

 

      2. การออกแบบ 

2.1  ก าหนดวัตถุประสงค์การเรียนการสอน 
2.2  ก าหนดเนื้อหา/เวลาเรียน 
2.3  ก าหนดสดัส่วนเวลาเรียนแตล่ะหน่วยการเรียนให้เป็นการเรยีนออนไลน์ร้อย
ละ 30-79 และการเรียนการสอนในช้ันเรียนปกติในสดัส่วนท่ีเหลือ 
2.4  ออกแบบกิจกรรมการเรียนรูต้ามขั้นตอนการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็น
ฐาน 
2.5  จัดหาสื่อ/เลือกแหล่งข้อมลู 
2.6  เขียนแผนการสอน 

     3. การเรียนการสอน 

3.1  ขั้นการเผชิญปัญหา โดยให้นกัเรียนรูเ้นื้อหาท่ีก าหนดจากครผูู้สอนและจากสื่อ
ต่างๆ จนเกิดข้อสงสัยหรือพบประเด็นปัญหา 
3.2  ขั้นการพิจารณาปญัหา โดยให้นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์ปญัหา ตั้งสมมติฐาน 
ออกแบบแนวทางแก้ปัญหา 
3.3 ขั้นด าเนินการแก้ปัญหา  โดยให้นักเรียนได้เรียนรูผ้่านกระบวนการเรยีนรู้แบบ
ออนไลน์ และการเรียนการสอนแบบช้ันเรียนปกติ 
3.4  ขั้นการประเมินผล  ครู นักเรยีน ร่วมกันอภิปรายและประเมินผลการ
ด าเนินการ 
3.5  ขั้นการสรุปผล  ให้นักเรียนสรุปผลที่ไดเ้ป็นรายบุคคลส่งครผูู้สอนผ่านทาง
อีเมล ์

   4. การประเมินผล 

ด าเนินการประเมินผลตามสภาพจริงท้ังก่อนเรียน ระหว่างเรียนและหลังเรียนด้วย

แบบประเมินทักษะการคดิขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 

5. 
ข้อ

มลู
ป้เ

นก
ลับ
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 6.  ผลการประเมินความเหมาะสมร่างต้นแบบการพัฒนาระบบการเรียนการสอนแบบ

ผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหาทาง

วิทยาศาสตร์โดยใช้การเรียนแบบผสมผสานส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น   

ตาราง 18  ผลการประเมินความเหมาะสมร่างต้นแบบการพัฒนาระบบการเรียนการสอนแบบ
ผสมผสาน โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น  โดยผู้เชี่ยวชาญ 

รายการประเมิน / ผู้เชี่ยวชาญคนที ่ % SD แปลความหมาย 

1. การวิเคราะห ์ 100.00 0.00 มากที่สุด 

2. การออกแบบ 88.89 0.44 มากที่สุด 

3. การจัดกิจกรรมการเรยีนการสอน 77.78 0.53 มาก 

4. การประเมินผล 77.78 0.53 มาก 

5. ข้อมูลป้อนกลับ 83.33 0.50 มากที่สุด 

รวม 71.30 0.46 มาก 

 จากตาราง  18  พบว่า ผู้เชี่ยวชาญประเมินร่างต้นแบบระบบการเรียนการสอน โดยใช้

ปัญหาเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์โดยใช้การ

เรียนแบบผสมผสานส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ผู้วิจัยใช้การสัมภาษณ์เชิงลึกของ

ผู้เชี่ยวชาญ โดยรวมและรายด้านทั้ง 5 ด้าน ให้ผลการพิจารณาเหมาะสมความสอดคล้องของ

องค์ประกอบโดยรวมเฉลี่ยร้อยละ 71.30   แปลความหมายได้ในระดับมาก 

 จากผลการประเมินของผู้ทรงคุณวุฒิทั้ง 5 ท่าน ผู้วิจัยได้รับค าแนะน า/ข้อเสนอแนะจาก

ผู้เชี่ยวชาญ สรุปได้ดังนี้ จากระบบการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทักษะการคิด

ขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์โดยใช้การเรียนแบบผสมผสานส าหรับนักเรียน

ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น  ควรสอดแทรกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เข้าไปด้วย  
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 7. ระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสาน โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทักษะการคิด

ขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหา ทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ดัง

ภาพประกอบ 17-22 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 17  เนื้อหารายวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง 
 

 

 

 

    

 

 

 

 

ภาพประกอบ 18  สถานการณ์เพ่ือเข้าสู่การเผชิญปัญหา 
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ภาพประกอบ 19  ลิงค์ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง 
 

 

 

ภาพประกอบ 20  ข่าวประชาสัมพันธ์ทั่วไป 
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ภาพประกอบ 21  สื่อการเรียนการสอน 
 

 

ภาพประกอบ 22  ช่องทางการช่วยเหลือ/การสื่อสาร 
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  8. ผลการวิเคราะห์ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญต่อระบบการเรียนการสอนแบบ  

ผสมผสาน โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหาทาง

วิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ดังตาราง 19 

ตาราง 19 ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญเกี่ยวกับสื่อการเรียนการสอนแบบผสมผสาน โดยใช้ปัญหาเป็น
ฐานเพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 

รายการประเมิน/ผู้เชี่ยวชาญคนที ่ ร้อยละ SD ระดับ 

1. ความเหมาะสมของคู่มือ       

1.1 ความสอดคล้องของเนื้อหากบักิจกรรม 77.78 0.42 มาก 

1.2 ความถูกต้องชัดเจนของภาษา 77.78 0.42 มาก 

1.3 ความครบถ้วน สมบรูณ์ของเนื้อหา 66.67 0.47 ปานกลาง 

1.4 ความสวยงาม น่าสนใจต่อการใช้งาน 66.67 0.47 ปานกลาง 

1.5 คุณค่าและประโยชน์ต่อการจดัการเรียนการสอน 88.89 0.31 มากที่สุด 

รวม 75.56 0.43 มาก 

2. ความเหมาะสมของเว็บไซตส์ าหรับการเรียนการสอน       

2.1 ความสอดคล้องของเนื้อหากบัภาระงานท่ีก าหนด 77.78 0.42 มาก 

2.2 ความสะดวกในการเข้าสูเ่ว็บไซต ์ 77.78 0.42 มาก 

2.3 ใช้งานง่าย ไม่ซับซ้อน 77.78 0.42 มาก 

2.4 เว็บไซต์สวยงาม น่าสนใจ 66.67 0.47 ปานกลาง 

2.5 คุณค่าและประโยชน์ต่อการใช้งาน 88.89 0.31 มากที่สุด 

รวม 77.78 0.42 มาก 

3. ความเหมาะสมของแหล่งข้อมูลของเว็บไซต ์       

3.1 ความสอดคล้องของเนื้อหากบักิจกรรม 66.67 0.47 ปานกลาง 

3.2 ความถูกต้อง ชัดเจนของภาษา 77.78 0.42 มาก 
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ตาราง 19  (ต่อ) 

รายการประเมิน/ผู้เชี่ยวชาญคนที ่ ร้อยละ SD ระดับ 

3.3 ความครบถ้วนสมบรูณ์ของเนือ้หา 66.67 0.47 ปานกลาง 
3.4 น าเสนอเนื้อหาได้กระชับ ชัดเจน น่าสนใจ 66.67 0.47 ปานกลาง 

3.5 คุณค่าและประโยชน์ต่อการใช้งาน 77.78 0.42 มาก 

รวม 71.11 0.45 มาก 
4. ความเหมาะสมของระบบสนับสนุนการเรียนการสอนออนไลน์       
4.1 ใช้งานได้ง่ายและสะดวก 77.78 0.42 มาก 

4.2 อ านวยความสะดวกให้กับครผูู้สอน 66.67 0.47 ปานกลาง 
4.3 ระบบโปรแกรมสนบัสนุนให้เกิดการเรียนรู้ 77.78 0.42 มาก 

4.4 คุณค่าและประโยชน์ต่อการใช้งาน 77.78 0.42 มาก 

รวม 75.00 0.43 มาก 
5. ความเหมาะสมของแผนการจัดการเรยีนการสอน       
5.1 ความสอดคล้องของเนื้อหากบักิจกรรม 66.67 0.47 ปานกลาง 

5.2 ความถูกต้องชัดเจนของภาษา 77.78 0.42 มาก 
5.3 ความครบถ้วน สมบรูณ์ของเนื้อหา 66.67 0.47 ปานกลาง 
5.4 แผนการสอนสนบัสนุนให้เกดิการเรยีนรู ้ 66.67 0.47 ปานกลาง 
5.5 คุณค่าและประโยชน์ต่อการใช้งาน 77.78 0.42 มาก 

รวม 71.11 0.45 มาก 

รวมทั้งสิ้น 74.07 0.44 มาก 

  
 จากตาราง 19  พบว่าผู้เชี่ยวชาญมีความคิดเห็นด้านคู่มือ ร้อยละ 75.56 ( S.D. = 0.43 มี
ความเหมาะสมมาก ด้านสื่อบนเว็บ ร้อยละ 77.78 (S.D. = 0.627) มีความเหมาะสมมาก ด้าน
แหล่งข้อมูลของเว็บไซต์  ร้อยละ  71.11 (S.D. = 0.45) มีความเหมาะสมมาก  ด้านระบบสนับสนุน
การเรียนการสอนออนไลน์  ร้อยละ  75.00  (S.D. = 0.45)  มีความเหมาะสมมาก  และแผนการ
จัดการเรียนการสอน  ร้อยละ  71.45  (S.D. = 0.45)  มีความเหมาะสมมาก  เมื่อพิจารณาใน
ภาพรวมทุกด้านพบว่าระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานมีความเหมาะสมมาก คิดเป็น 
ร้อยละ  74.07 (S.D. = 0.44) 
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 2.10  ผลการวิเคราะห์หาค่าดัชนีประสิทธิผลของระบบการเรียนการสอน 

  ผลการทดลองเพ่ือวิเคราะห์ค่าดัชนีประสิทธิผลของระบบการเรียนการสอนแบบ  

ผสมผสาน โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหาทาง

วิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ดังตาราง 20 

 

ตาราง 20  ค่าดัชนีประสิทธิผลของระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสาน โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อ
ส่งเสริมทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนต้น 

กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 
จ านวน x 

คะแนนเตม็ 

คะแนน 
E.I. 

ก่อนเรียน หลังเรียน 

นักเรียน 30 1,200 249 990 .7791 

  
 จากตาราง 20 พบว่า ค่าดัชนีประสิทธิผลของระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสาน โดย
ใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นมีค่าเท่ากับ .7791 แสดงว่า นักเรียนที่เรียนด้วยระบบการเรียน
การสอนแบบผสมผสานมีความก้าวหน้าในการเรียนเพิ่มข้ึนคิดเป็นร้อยละ 77.91 
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ผลการวิจัยระยะที่  3  การศึกษาผลการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็น
ฐานเพื่อส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
  3.1  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน 

   ผู้วิจัยได้วิเคราะห์คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนและหลังเรียนของกลุ่มทดลองโดยใช้สถิติ 

Dependent t-test เพ่ือหาความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนและหลังเรียน ดังตาราง 22 
 

ตาราง 21  ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของ
นักเรียน 

กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 
คะแนนเฉลีย่ 

df t p 
ก่อนเรียน หลังเรียน 

นักเรียนกลุม่ตัวอย่าง 30 13 

(32.50%) 

29.03 

(72.58%) 

29 47.54 <.001* 

 มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 จากตาราง 21  พบว่าก่อนเรียนนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยู่ในระดับ

ดี คิดเป็นร้อยละ 32.50 ของคะแนนเต็ม หลังเรียนนักเรียนมีคะแนนคิดเป็นร้อยละ 72.58 ของ

คะแนนเต็ม ซึ่งเพ่ิมข้ึนจากก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 3.2 เปรียบเทียบทักษะการคิดขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียน

และหลังเรียน 

  ผู้วิจัยได้วิเคราะห์คะแนนเฉลี่ยทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทาง

วิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียนของกลุ่มทดลองโดยใช้สถิติ Dependent t-test เพ่ือหาความ

แตกต่างของคะแนนเฉลี่ยทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียน

และหลังเรียน ดังตาราง 22 
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ตาราง 22  ผลการวิเคราะห์คะแนนเฉลี่ยทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทาง 
วิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน 

กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 
คะแนนเฉลีย่ทักษะทางปัญญา 

df t p 
ก่อนเรียน หลังเรียน 

นักเรียนกลุม่

ตัวอย่าง 

30 10.93 

(27.33%) 

31.10 

(77.75%) 

29 61.96 <.001* 

 มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 จากตาราง 22  พบว่าก่อนเรียนนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยทักษะการคิดข้ันสูงและ

ความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์คิดเป็นร้อยละ  27.33  ของคะแนนเต็ม หลังเรียนนักเรียนมี

คะแนนคิดเป็นร้อยละ 77.75 ของคะแนนเต็ม ซึ่งเพ่ิมขึ้นจากก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่

ระดับ.05 

(ภาคผนวก ฉ) 

 

  3.3  ผลการวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสาน 

โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์

ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 

   ผู้วิจัยได้ท าการวัดความพึงพอใจของนักเรียน กลุ่มตัวอย่าง หลังจากด าเนินกิจกรรม

การเรียนเสร็จสิ้นทุกหน่วยการเรียนแล้วโดยใช้แบบส ารวจแบบประมาณค่า 5 ระดับ สถิติที่ใช้ได้แก่ 

ค่าเฉลี่ย  และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ดังตาราง 23 
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ตาราง 23  ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสาน  

รายการสอบถาม เฉลี่ย S.D. แปลความหมาย 

ตอนที ่1 ด้านเนื้อหาการเรียนการสอน 

1. รูปแบบการน าเสนอเนื้อหามีการเรียงล าดับเป็นขั้นตอน 4.90 0.31 มากที่สุด 

2. การน าเสนอเนื้อหาง่ายต่อความเข้าใจ 4.70 0.47 มากที่สุด 

3. แหล่งเรียนรู้ที่จัดไวเ้พียงพอต่อการแก้ปัญหา 4.57 0.50 มากที่สุด 

4. ภาษาที่ใช้ง่ายต่อความเข้าใจเหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 4.10 0.61 มาก 

5. สื่อท่ีใช้มีความทันสมัยและทันตอ่เหตุการณ์ปัจจุบัน 4.60 0.56 มากที่สุด 

6. การน าเสนอเนื้อหาผ่านสื่อมีความน่าสนใจช่วยส่งเสรมิความเข้าใจได้ดี 4.30 0.75 มาก 

รวม 4.53 0.60 มากที่สุด 

ตอนที ่2 ด้านการออกแบบสื่อในระบบออนไลน ์

7. สื่อออนไลน์ง่ายต่อการใช้งาน 4.50 0.51 มาก 

8. การใช้สีและขนาดของตัวอักษรอ่านง่ายและน่าสนใจ 4.30 0.65 มาก 

9. การออกแบบหน้าจอมีความเหมาะสมดึงดดูความสนใจของผู้เรยีน 4.57 0.50 มากที่สุด 

10. การเช่ือมโยงไปยังสารสนเทศภายนอกมีความสะดวกในการใช้งาน 4.57 0.50 มากที่สุด 

11. การตดิต่อสื่อสารสนทนากับสมาชิกภายในกลุ่มมีความสะดวกในการใช้งาน 4.57 0.50 มากที่สุด 

12. ผู้เรียนสามารถศึกษา ทบทวนเนื้อหาไดโ้ดยสะดวก 4.10 0.61 มาก 

รวม 4.43 0.57 มาก 
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ตาราง 23  (ต่อ) 

รายการสอบถาม เฉลี่ย S.D. 

แปล

ความหมาย 

ตอนที ่3 ด้านการออกแบบระบบการเรียนการสอน 

13. การเรียนรูโ้ดยใช้บริบท สถานการณ์ปญัหาใกลเ้คียงกับสภาพจรงิในเนื้อหา

ของรายวิชาวิทยาศาสตร ์ 4.70 0.47 มากที่สุด 

14. ฐานการช่วยเหลือช่วยส่งเสริมในการคิดแก้ปัญหา 4.57 0.50 มากที่สุด 

15. การร่วมมือกันภายในกลุ่มช่วยให้ได้แสดงความคดิเห็นและร่วมมือกัน

แก้ปัญหา 4.60 0.56 มากที่สุด 

รวม 4.62 0.51 มากที่สุด 

รวมทั้งสิ้น 4.51 0.58 มากที่สุด 

    
 จากตาราง 23 พบว่านักเรียนมีความพึงพอใจต่อระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสาน 

โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์

ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น โดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด (x̅ = 4.51)  
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ผลการวิจัยระยะที่  4  การรบัรองระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน
เพื่อส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

   การรับรองระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อส่งเสริม
ทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา
ตอนต้นโดยผู้วิจัยน าแบบประเมิน พร้อมทั้งรายงานจากการศึกษาผลการใช้ระบบการเรียนการสอน
แบบผสมผสานฯ เสนอผู้เชี่ยวชาญและผู้ทรงคุณวุฒิอีกครั้ง มีผลการวิเคราะห์ ดังตาราง 25-26 
 

ตาราง 24  ผลการประเมินของผู้เชี่ยวชาญ เพื่อประเมินความเหมาะสมของระบบการเรียนการสอน
แบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 

รายการประเมิน  เฉลี่ย SD ระดับ 

1. ความเหมาะสมขององค์ประกอบและความสัมพันธ์ของระบบ       

1.1 องค์ประกอบการวเิคราะห ์ 4.56 0.527 มากที่สุด 

1.2 องค์ประกอบการออกแบบ 4.22 0.441 มาก 

1.3 องค์ประกอบการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอน 4.33 0.707 มาก 

1.4 องค์ประกอบการประเมินผล 3.78 0.667 มาก 

1.5 องค์ประกอบข้อมูลป้อนกลับ 4.44 0.726 มาก 

รวม 4.27 0.654 มาก 

2. ระดับประสิทธิภาพของระบบการเรยีนการสอน       

2.1 ประสิทธิภาพของระบบเมื่อพิจารณาจากผลการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนตามระบบที่พัฒนาขึ้น 
4.22 0.441 

มาก 

2.2 ประสิทธิภาพของระบบเมื่อพิจารณาจากผลการศึกษาความพึงพอใจ

ของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนการสอนตามระบบท่ีพัฒนาขึ้น 
4.78 0.441 

มากที่สุด 

รวม 4.50 0.514 มากที่สุด 

รวมทั้งสิ้น 4.33 0.62 มาก 

 จากตาราง 24  พบว่าผลการประเมินของผู้เชี่ยวชาญ เพ่ือประเมินความเหมาะสมของ

ระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูงและ

ความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น โดยรวมมีความ

เหมาะสมอยู่ในระดับมาก (x̅= 4.33 S.D. = 0.62) 
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ตาราง 25 ผลการประเมินของผู้ทรงคุณวุฒ เพ่ือรับรองระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสาน 
รายการ/คน รวม เฉลี่ย SD แปลความหมาย 
เหมาะสม 21 4.20 0.45 มาก 

เป็นประโยชน์ 23 4.60 0.55 มากที่สุด 

รวม 44 4.40 0.52 มาก 

 รวม ร้อยละ SD แปลความหมาย 
การรับรอง 5 100.00 0.00 รับรอง 

   

 จากตาราง 25  พบว่า ผู้ทรงคุณวุฒิ มีความเห็นว่าระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสาน
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์

ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น  ด้านความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก (x̅= 4.20  

S.D. = 0.45)  ด้านระบบเป็นประโยชน์ อยู่ในระดับ  มากท่ีสุด (x̅= 4.60 S.D. = 0. 55) โดยรวมอยู่

ในระดับมาก และ (x̅= 4.40 S.D. = 0.52) และผู้ทรงคุณวุฒิรับรองระบบ 
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บทที่ 5  
สรุปผล  อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ 

 
 การศึกษาวิจัยครั้งนี้เป็นการพัฒนาระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสาน โดยใช้ปัญหาเป็น
ฐานเพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น  โดยมีวัตถุประสงค์ เพ่ือออกแบบและพัฒนาระบบการเรียนการสอน 
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์โดย
ใช้การเรียนแบบผสมผสานส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์และความพึงพอใจของผู้เรียนที่เรียน
ด้วยระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสาน โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทักษะการคิดข้ันสูงและ
ความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น  มีล าดับ
ขั้นตอนและผลการศึกษาดังนี้ 
  1.  ความมุ่งหมายของการวิจัย 
  2.  สรุปผล 
  3.  อภิปรายผล 
  4.  ข้อเสนอแนะ 
 
ความมุ่งหมายของการวิจัย 
  การวิจัยระยะที่ 1  เพ่ือศึกษาผลการศึกษาสภาพปัจจุบันและความต้องการเก่ียวกับ
การเรียนการสอนแบบผสมผสานและการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาตอนต้น 
  การวิจัยระยะที่ 2  เพ่ือพัฒนาระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหา
เป็นฐานเพื่อส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
  การวิจัยระยะที่ 3  เพ่ือศึกษาผลการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้
ปัญหาเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
  การวิจัยระยะที่ 4  เพ่ือรับรองระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหา
เป็นฐานเพื่อส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
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สรุปผล 
 1.  ผลการศึกษาสภาพปัจจุบันและความต้องการระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสาน 
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์
ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
  1.1 ผลการวิเคราะห์และสังเคราะห์องค์ประกอบจากทฤษฎีเกี่ยวกับระบบการเรียน
การสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน พบว่าระบบการเรียนการสอนที่ผู้วิจัยสังเคราะห์ได้ 
ประกอบด้วย  5 องค์ประกอบ  ดังนี้  1) การวิเคราะห์  2) การออกแบบ  3) การจดักิจกรรมการ
เรียนการสอน  4) การประเมินผล  และ 5) ข้อมูลป้อนกลับ   
   ขั้นตอนของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพ่ือเพ่ิมทักษะการคิดข้ันสูง
และความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์  หมายถึง  ความสามารถหรือความช านาญในการคิด
แก้ปัญหา โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 5 ขั้นตอน ได้แก่  1) การเผชิญปัญหา  2) 
การพิจารณาปัญหา  3) การด าเนินการแก้ปัญหา 4) การประเมินผล  5) การสรุปผล 
   การเรียนสอนแบบผสมผสาน หมายถึง  การจัดการเรียนรู้ที่ประกอบด้วย
กิจกรรมการเรียนแบบออนไลน์ผสมผสานกับกิจกรรมการเรียนการสอนแบบชั้นเรียนปกติ ในสัดส่วน
เวลาเรียนแบบออนไลน์ ร้อยละ 30  กับกิจกรรมการเรียนการสอนแบบชั้นเรียนปกติ  ร้อยละ 70 
ของเวลาทั้งหมดในแต่ละหน่วยการเรียน 
  1.2 ผลการศึกษาสภาพปัจจุบันและความต้องการระบบการเรียนการสอนแบบ
ผสมผสาน โดยใช้ปัญหาเป็นฐานจากกลุ่มตัวอย่างครูและนักเรียน จ านวน 398 คน 
   สภาพปัจจุบันในการเรียนการสอนแบบผสมผสาน โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน
เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียน  
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นโดยรวม อยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย 3.95) 
   ครูผู้สอนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีความต้องการในการจัดการเรียน
การสอนของโรงเรียนด้วยระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสาน โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อส่งเสริม
ทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์   ส าหรับนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนต้น  โดยรวมอยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย 4.33) 
 2.  ผลการพัฒนาระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสาน โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อส่งเสริม
ทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา
ตอนต้น 
  2.1 หลักการของระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสาน โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อ
ส่งเสริมทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนต้น ประกอบด้วย 1) การเรียนการสอนแบบผสมผสาน 2) การใช้ปัญหาเป็นฐาน  
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3) ทักษะการคิดขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
  2.2 วัตถุประสงค์ของระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสาน โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน
เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนต้น 
   เพ่ือใช้ระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสาน โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อ
ส่งเสริมทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนต้น ไปเป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอนในหลักสูตรการศึกษา เป็นกิจกรรม
ส่งเสริมให้เกิดการพัฒนาทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ เน้นการ
แก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง  
  2.3 องค์ประกอบของระบบการเรียนการสอน โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อส่งเสริม
ทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ประกอบด้วย  5 องค์ประกอบ  ดังนี้   
   2.3.1.1  การวิเคราะห์  เป็นการประเมินพฤติกรรมก่อนเรียน พิจารณา
หลักสูตร ความต้องการของผู้เรียน ผู้สอน วิเคราะห์เนื้อหา 
   2.3.1.2  การออกแบบ  เป็นการก าหนดจุดมุ่งหมายของการเรียนรู้ การ
คัดเลือกสื่อการสอน การเลือกก าหนดเนื้อหา  การเขียนแผนการสอน การตั้งจุดประสงค์ของการสอน  
การจัดเนื้อหาสาระที่จะสอน  การเลือกแหล่งวิทยาการ  การจัดกลุม่ผู้เรียน การจัดเวลาเรียน การจัด
ห้องเรียน 
   2.3.1.3  การเรียนการสอน  ประกอบด้วยการจัดกระบวนการเรียนการ
สอน กิจกรรมการเรียนการสอน  การด าเนินการสอน  และการจัดบริการส่งเสริมการเรียนรู้ 
   2.3.1.4  การประเมินผล  เป็นการควบคุมและตรวจสอบกระบวนการเรียน
การสอน การวัดและประเมินผลการเรียนการสอนก่อนเรียนและหลังเรียน 
   2.3.1.5  ข้อมูลป้อนกลับ  เป็นกระบวนการวิเคราะห์ ทบทวน/ การ
ปรับปรุงแก้ไข   
  2.4 การวัดผลประเมินผล ประกอบด้วย  
   2.4.1 ทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
   2.4.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
   2.4.3 ความพึงพอใจ 
  2.5 ขั้นตอนของระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสาน โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพ่ือ
ส่งเสริมทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนต้น   โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 5 ขั้นตอน ได้แก่  1) การเผชิญ
ปัญหา  2) การพิจารณาปัญหา  3) การด าเนินการแก้ปัญหา 4) การประเมินผล  5) การสรุปผล 
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  2.6 กิจกรรมของระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสาน โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อ
ส่งเสริมทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนต้น  ประกอบด้วย 1) กิจกรรมของการเรียนการสอนแบบปกติ และ  2) กิจกรรม 
การเรียนออนไลน์ 
  2.7  ผู้ทรงคุณวุฒิ มีความเห็นว่าระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้
ปัญหาเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับ

นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น มีความเหมาะสมมาก (x̅= 4.20 S.D. = 0.45)  ระบบเป็น

ประโยชน์ อยู่ในระดับ  มากท่ีสุด (x̅= 4.60 S.D. = 0. 55) โดยรวมอยู่ในระดับมาก  (x̅= 4.40 S.D. 
= 0.52) และผู้ทรงคุณวุฒิรับรองระบบกิจกรรมการเรียนบนเว็บมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
  2.8  ผลการวิเคราะห์ดัชนีประสิทธิผลของระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสาน 
   ดัชนีประสิทธิผลของระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสาน เพ่ือส่งเสริม
ทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์โดยใช้การเรียนแบบผสมผสาน
ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น มีค่าเท่ากับ  .7791 
 3.  ผลการใช้ระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานเพื่อส่งเสริมทักษะการคิดข้ันสูงและ
ความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
  3.1  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของ
นักเรียน พบว่าก่อนเรียนนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคิดเป็นเป็นร้อยละ 82.00  
ของคะแนนเต็ม หลังเรียนนักเรียนมีคะแนนคิดเป็นร้อยละ 82.50  ของคะแนนเต็ม ซึ่งเพ่ิมข้ึนจาก
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่า นักเรียนที่เรียนด้วยระบบ
การเรียนการสอนแบบผสมผสานมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพ่ิมข้ึน  
  3.2  ผลการเปรียบเทียบคะแนนวัดทักษะการคิดข้ันสูงก่อนเรียนและหลังเรียนของ
นักเรียน พบว่าก่อนเรียนนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์คิดเป็นร้อยละ 27.33  ของคะแนนเต็ม หลังเรียนนักเรียนมีคะแนนคิดเป็นร้อยละ 77.75 
ของคะแนนเต็ม ซึ่งเพ่ิมขึ้นจากก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.05 
  3.3  ผลการส ารวจความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อระบบการเรียนการสอนแบบ
ผสมผสาน  ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นพบว่านักเรียนมีความพึงพอใจต่อระบบการเรียนการสอนแบบ  
ผสมผสาน โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหาทาง

วิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (x̅ = 4.51) 
 4.  ผลการรบัรองระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อส่งเสริม
ทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา
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ตอนต้น ผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน 5 คน มีความเห็นว่าระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้
ปัญหาเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับ

นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น มีความเหมาะสมมาก (x̅= 4.20 S.D. = 0.45)  ระบบเป็น

ประโยชน์ อยู่ในระดับ  มากท่ีสุด (x̅= 4.60 S.D. = 0. 55) โดยรวมอยู่ในระดับมาก และ (x̅= 4.40 
S.D. = 0.52) และผู้ทรงคุณวุฒิรับรองระบบ 
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ภาพประกอบ 23 ระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทักษะการ
คิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
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อภิปรายผล 
 จากการวิจัยการพัฒนาระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อ
ส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนต้น   จากผลการวิจัยในครั้งนี้ มีข้อค้นพบที่น่าสนใจเห็นควรน ามาอภิปรายผล ดังนี้ 
 1. ระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทักษะการคิดขั้น
สูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น   ที่ได้รับ
การพัฒนาขึ้นในครั้งนี้ ประกอบด้วย องค์ประกอบหลัก 5 องค์ประกอบ คือ 1) การวิเคราะห์  2) การ
ออกแบบ  3) การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  4) การประเมินผล  และ5) ข้อมูลป้อนกลับ 
 สอดคล้องกับแนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสาน ตามแนวคิดของ (Driscoll, 
2002) (Garnham, R.L., & Kaleta, 2002) (Dam, 2003) (Bonk, C. J., & Graham, 2006; Ross & 
Gage, 2006)  (The Training Place, 2004a)  (SLOAN, 2005) (ศรีศักดิ์ จามรมาน, 2555) และ 
(บุปผชาติ ทัฬหิกรณ์, 2548)  ซึ่งเป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่ประกอบด้วยกิจกรรมการเรียนแบบ
ออนไลน์ผสมผสานกับกิจกรรมการเรียนการสอนแบบชั้นเรียนปกติ ในสัดส่วนเวลาเรียนแบบออนไลน์ 
ร้อยละ 30 กับการเรียนการสอนแบบชั้นเรียนปกติ ของเวลาทั้งหมดในแต่หน่วยการเรียน และการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน   ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ได้แก่  1) การเผชิญปัญหา  2) การพิจารณา
ปัญหา  3) การด าเนินการแก้ปัญหา 4) การประเมินผล  5) การสรุปผล  สอดคล้องกับ ของ (มัณฑรา 
ธรรมบุศย์, 2545) (จตุรงค์ เลาหะเพ็ญแสง, 2544)  (Barrows & Tamblyn, 1980) (Sørensen & 
Phillips, 2011)  (วิชัย ประยรูวิวัฒน์ และคณะ, 2557) (Sørensen & Phillips, 2011)  (Allen, 
D.E., Duch, B.J., & Groh, 2001) (Porath & Jordan, 2004) (บุญญานุรักษ์, 2544)  (Barrows & 
Tamblyn, 1980) (Van den Berg, 2005) (Forgarty, 1997)(Delisle, 1997)  (I. T. Education, 
2014)   (Schwartz et al., 2000)  (Morgan, 2009)และ (เฉลิม วราวิทย์, 2531)  และ(นภา หลิม
รัตน์, 2546))    ทักษะการคิดขั้นสูงและการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ มี 5 ขั้นตอน ได้แก่  1) การ
เผชิญปัญหา  2) การพิจารณาปัญหา  3) การด าเนินการแก้ปัญหา 4) การประเมินผล  5) การสรุปผล 
สอดคล้องกับ ของ  (D. of Education, n.d.)  (R. B. Williams, 2003)  (อุษณีย์ อนุรุทธ์วงศ์, 2555) 
(Hanson, 2018) (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551)  (DEWEY, 2019)  (ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ, 2551)  
(อังคณา ลังกาวงศ์, 2552)    (วรรณภา เหล่าพงษ์ไพศาล, 2554)  (สุดารัตน์ ไชยเลิศ, 2553)  
(สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2553)  (DEWEY, 2019)  (รัตนา พิมพงษ์, 
2552)  (ทิศนา แขมมณี, 2548)  (ประกาศิต สายธนู, 2553) และ  (เอ็ดเวิร์ด เดอ โบโน, 2556) 
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 2. ระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสาน มีคุณภาพในระดับมาก คิดเป็นร้อยละ  74.07  
(S.D. = 0.44) ระบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ 82.00/82.50  สูงกว่าเกณฑ์ที่
ก าหนด 80/80 ค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ .7719 แสดงว่า นักเรียน ที่เรียนด้วยระบบการเรียนการ
สอน มีความก้าวหน้าในการเรียนเพิ่มข้ึนคิดเป็นร้อยละ 77.19 ทั้งนี้อาจเป็นเพราะผู้วิจัยได้ศึกษาการ
ออกแบบระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสาน  ถูกต้องตามหลักการออกแบบโดยค านึงถึงผู้เรียนที่
จะได้ประโยชน์สูงสุด ผู้วิจัยได้พัฒนาระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสาน ตามต้นแบบของระบบ
การเรียนการสอน  ที่ผ่านขั้นตอนการได้มาซึ่งระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานอย่างเป็นระบบ 
โดยน าระบบการเรียนการสอนที่ได้ไปใช้ผ่านระบบบริหารจัดการ (LMS)  ซึ่งเป็นระบบที่มีการยอมรับ
และน าไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนบนเว็บเป็นจ านวนมาก และได้ผ่านการประเมินของ
ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา ด้านสื่อบนเว็บ และด้านการออกแบบระบบการเรียนการสอน โดยรวมมี
คุณภาพอยู่ในระดับมาก จากการศึกษาผลการใช้ระบบการเรียนการสอน โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ฯ ที่
พัฒนาขึ้นส่งผลที่ดีต่อผู้เรียน ดังนี้ 
  2.1 ผู้เรียนมีคะแนนผลการวัดทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ผลการวิจัยแสดงให้เห็น
ว่า ระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสาน ที่พัฒนาขึ้น ส่งผลให้ผู้เรียนมีพัฒนาการด้านทักษะการคิด
ขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์สูงขึ้น และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนมี
ความสัมพันธ์เชิงบวกกับทักษะการคิดข้ันสูงและการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 นั่นคือ เมื่อผู้เรียนเรียนด้วยระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานแล้วมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงขึ้นจะส่งผลให้ทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์สูงขึ้น
ตามไปด้วย สอดคล้องกับ (พลอยไพลิน ศรีอ่ าดี, 2555) ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน
ด้วยกิจกรรมการเรียนแบบแก้ปัญหาวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ 2 ที่มีต่อความสามารถในการ
แก้ปัญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสิรินธรราชวิทยาลัย  
ผลการวิจัยพบว่า 1)ผลคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่
เรียนแบบผสมผสานด้วยกิจกรรมการเรียนแบบแก้ปัญหา อยู่ในระดับดีมาก โดย มีค่าเฉลี่ยคะแนน
เท่ากับ 79.73 2) ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนที่เรียนแบบผสมผสานด้วย
กิจกรรมการเรียนแบบแก้ปัญหา หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05   
สอดคล้องกับ(วิทยา หล่อศิริ, 2556) ได้ศึกษาการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานเพ่ือ
พัฒนาทักษะการคิดแก้ปัญหาและการตัดสินใจส าหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรีในสถาบันการพล
ศึกษา ผลการวิจัยพบว่า นักศึกษามีคะแนนการคิดแก้ปัญหาและการตัดสินใจหลังเรียนตามรูปแบบที่
พัฒนาขึ้นสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .05 ค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.6884 แสดงว่า
นักศึกษามีกระบวนการคิดแก้ปัญหาและการตัดสินใจเพ่ิมข้ึน 
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  2.2 ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 ผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่า ทักษะการคิดข้ันสูงและการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ที่
พัฒนาขึ้นส่งผลให้ผู้เรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนมากขึ้น สอดคล้องกับ (ศิริพิมล หงส์เหม, 
2555)ได้ท าการศึกษา เรื่อง การพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์และ
คุณลักษณะใฝ่เรียนรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ผลการวิจัยพบว่า ผลการเรียนรู้ของนักเรียน
ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยผลการ
เรียนรู้ก่อนเรียนสูงกว่าหลังการจัดการเรียนรู้ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์หลัง
การจัดการเรียนรู้อยู่ในระดับดี   
 2.3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับทักษะการคิดข้ันสูงและการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ชอง
นักเรียนหลังจากท่ีเรียนด้วยระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน พบว่า 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีความสัมพันธ์กับทักษะการคิดขั้นสูงและการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ที่
ระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ .05 นั่นคือ เมื่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพิ่มขึ้นทักษะการคิดขั้นสูงและการ
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์จะเพ่ิมข้ึนตามไปด้วย สอดคล้องกับสอดคล้องกับ (ปณิตา วรรณพิรุณ, 
2553)ได้ศึกษาการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนบนเว็บแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อ
พัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนิสิตปริญญาบัณฑิต  ผลการวิจัยพบว่า 1) องค์ประกอบของ
รูปแบบ ประกอบด้วย หลักการของรูปแบบวัตถุประสงค์ของรูปแบบ วิธีการและกิจกรรมการเรียน
การสอนและการวัดและการประเมินผล 2) กระบวนการเรียนการสอน แบ่งออก เป็น 2 ขั้นตอน คือ 
ขั้นการเตรียมก่อนการเรียนการสอนและขั้นการจัดกระบวนการเรียนการสอน 3) มีคะแนนความคิด
อย่างมีวิจารณญาณหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และรูปแบบที่
พัฒนาขึ้น มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก 4) ผู้ทรงคุณวุฒิ  5 ท่าน ท าการประเมินรูปแบบแล้ว 
พบว่า รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น มีความเหมาะสม  อยู่ในระดับดีมาก สอดคล้องกับ 
(โสภาพันธ์ สะอาดและคณะ, 2554)ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการแก้ปัญหาทางการพยาบาลหลังเรียนของกลุ่มทดลอง 
ที่เรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 2) นักเรียนกลุ่มทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางการพยาบาล สูงกว่ากลุ่มควบคุม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  2.4 ผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหา
เป็นฐาน ฯ เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์โดยใช้การ
เรียนแบบผสมผสานส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น เฉลี่ยโดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด 

 (x̅ = 4.51)  แสดงว่านักเรียนมีความพึงพอใจต่อระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานฯ ในระดับ
มากที่สุด ทั้งนี้อาจเป็นเพราะ ระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสาน ที่พัฒนาขึ้นท าให้ผู้เรียนได้



 

 

  142 

ศึกษาและทบทวนเนื้อหาบนระบบออนไลน์ได้ตลอดเวลา ได้ท ากิจกรรมการเรียนออนไลน์ร่วมกัน
สามารถสอบถามปัญหาการเรียนและกิจกรรมต่าง ๆ เมื่อสงสัยได้ตลอดเวลา สอดคล้องกับ (สูติเทพ ศิ
ริพิพัฒนกุลและคณะ, 2554)ได้น าเสนอผลการวิจัยการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาและการ
เรียนรู้เป็นทีมของนิสิตปริญญาบัณฑิตด้วยรูปแบบการเรียนแบบผสมผสานที่ใช้เทคนิคการเรียน
ร่วมกันด้วยกรณีศึกษาและเทคโนโลยีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ที่ต่างกัน ผลการวิจัยพบว่า ว่า ผู้เรียนที่
เรียนร่วมกันด้วยกรณีศึกษาและเทคโนโลยีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ที่ต่างกัน มีความสามารถใน
แก้ปัญหาหลังทดลองสูงกว่าก่อนทดลอง และผลการวิจัยยังพบอีกว่าความสามารถในการแก้ปัญหา 
และการเรียนรู้ เป็นทีมไม่แตกต่างกัน ทั้งนี้เนื่องจากผู้เรียนในแต่ละกลุ่มได้ ด าเนินกิจกรรมรูปแบบ
การเรียนแบบผสมผสานที่ประกอบด้วยองค์ประกอบ และขั้นตอนที่มีความชัดเจน ประกอบกับการน า
กรณีศึกษามาใช้ทั้งกลุ่มทดลองด้วยกรณีศึกษาแบบสถานการณ์ และแบบตัดสินใจ สามารถช่วยให้
ผู้เรียนเกิดการคิดแก้ปัญหาและมีการท างานร่วมกันของสมาชิกในทีม และการน าเทคโนโลยีการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้บล็อก และกระดานสนทนา มาใช้ซึ่งเป็นเครื่องมือช่วยสนับสนุนการแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น  การอภิปรายออนไลน์ที่ช่วยให้เกิดความสามารถในการแก้ปัญหาได้ 
 
ข้อเสนอแนะ 
 
1. ข้อเสนอแนะทั่วไป 
  1.1  การน าระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ฯ เพ่ือ
ส่งเสริมทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนต้น   ไปใช้ในหน่วยงาน สถาบันการศึกษาต้องเตรียมความพร้อมเกี่ยวกับโครงสร้าง
พ้ืนฐานด้านเทคโนโลยีสารสนเทศ เครื่องแม่ข่าย เครื่องคอมพิวเตอร์ส าหรับให้บริการ รวมถึง
เทคโนโลยีสารสนเทศพ้ืนฐานส าหรับนักเรียนที่มีความจ าเป็นต้องใช้ 
  1.2  ผู้บริหาร ครผูู้สอนรวมถึงบุคลากรที่มีส่วนเกี่ยวข้องต้องให้ความส าคัญกับการ
พัฒนาผู้เรียนโดยเฉพาะการส่งเสริมทกัษะการคิดขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์
ควรปลูกฝังให้แก่ผู้เรียนควบคู่ไปกับการเรียนการสอนเนื้อหาวิชาการ  การส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูง
และความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์นั้นถือได้ว่าเป็นส่วนส าคัญของการจัดการศึกษาเพราะ
ส่งเสริมทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ เป็นสิ่งที่ฝึกได้  การ
แก้ปัญหาอยู่เสมอช่วยให้คิดคล่องมองหาวิธีแก้ปัญหาได้มากวิธีและความรู้เดิมยังสามารถน ามาใช้ใน
การแก้ปัญหาใหม่ ๆ ได้ 
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 2.  เงื่อนไขการน าระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อส่งเสริม
ทักษะการคิดขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา
ตอนต้น  ไปใช้ควรน าระบบที่มีองค์ประกอบครบถ้วน ได้แก่ องค์ประกอบของระบบการเรียนการสอน
ประกอบด้วย 5 องค์ประกอบ คือ 1) การวิเคราะห์  2) การออกแบบ  3) การจัดกิจกรรมการเรียน
การสอน  4) การประเมินผล  และ5) ข้อมูลป้อนกลับ  การวัดทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถ
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์  โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 5 ขั้นตอน ได้แก่  1) การ
เผชิญปัญหา  2) การพิจารณาปัญหา  3) การด าเนินการแก้ปัญหา 4) การประเมินผล  5) การสรุปผล 
การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ได้แก่  1) การเผชิญปัญหา  2) การพิจารณา
ปัญหา  3) การด าเนินการแก้ปัญหา 4) การประเมินผล  5) การสรุปผล   
 2. ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัย 
  2.1 ควรมีการพัฒนาระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสาน ให้รองรับเทคโนโลยี
ใหม่ ๆ เช่น tablet โทรศัพท์มือถือ เป็นต้น เนื่องจากปัจจุบันก าลังก้าวเข้าสู่ทศวรรษที่ 21 ยุคแห่งไอ
ทีและการสื่อสาร เพื่อให้ผู้เรียนสามารถใช้เป็นเครื่องมือในการเรียนได้เต็มประสิทธิภาพและเกิด
ประโยชน์สูงสุด 
  2.2 ควรมีการน าระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสาน โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อ
ส่งเสริมทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์โดยใช้การเรียนแบบ
ผสมผสานส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น   ไปศึกษาผลการใช้กับนักเรียนในระดับอ่ืน ๆ 
หรือภาคอื่น ๆ  เช่นภาคเหนือ  ภาคกลาง รวมถึงการพัฒนาระบบการเรียนการสอนเพ่ือรองรับภาษา 
ใน  AEC  ซ่ึงการเรียนการสอนออนไลน์จะเป็นเครื่องมือที่ส าคัญสามารถลดช่องว่างการเผชิญหน้าใน
เรื่องการสื่อสารได้เป็นอย่างดี 
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บรรณานุกรม 
 

บรรณานุกรม 
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ภาคผนวก ก  
แนวด าเนินการสุ่มกลุ่มตัวอย่างการวิจัยระยะที่ 1 
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แนวด าเนินการสุ่มกลุ่มตัวอย่างการวิจัยระยะท่ี 1 
 เพ่ือให้ได้กลุ่มผู้ให้ข้อมูลที่ดีและน่าเชื่อถือ ผู้วิจัยได้จ าแนกจังหวัดในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือออกเป็น 5 กลุ่ม ตามมติคณะรัฐมนตรี เมื่อวันที่ 15 มกราคม 2551 (ส านัก
คณะกรรมการพัฒนาระบบราชการ. 2557 : ออนไลน์)  ซึ่งมีแนวทางในการก าหนดกลุ่มจังหวัดโดยใช้
ลักษณะสอดคล้องกับลักษณะข้อใดข้อหนึ่งหรือมากกว่า ดังนี้ 
  1) เป็นจังหวัดที่มีการคมนาคม ติดต่อสื่อสารและเชื่อมโยงระหว่างจังหวัดในกลุ่มได้
สะดวก 
  2) เป็นศูนย์กลางทางเศรษฐกิจ และสามารถขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ของกลุ่มจังหวัด 
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
  3) เป็นศูนย์กลางทางสังคมและวัฒนธรรม หรือเป็นศูนย์กลางทางการศึกษาท่ีสามารถ
สนับสนุนความรู้ทางวิชาการให้กับจังหวัดภายในกลุ่มจังหวัดได้ 
  4) เป็นศูนย์กลางของหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน และธุรกิจต่างๆ 
  5) เป็นจังหวัดที่มีศักยภาพและความพร้อมที่จะให้การสนับสนุนการด าเนินการในเรื่อง
แผนงาน งบประมาณ และทรัพยากรทางการบริหารให้กับจังหวัดอ่ืนในกลุ่มได้ 
 จากเกณฑ์พิจารณาความสอดคล้องทั้ง  5 ข้อ ดังกล่าว  ส านักคณะกรรมการพัฒนาระบบ
ราชการสามารถก าหนดกลุ่มจังหวัดในภาคตะวันออกเฉียงเหนือได้  5 กลุ่ม  คือ 
  กลุ่มท่ี 1  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน 1  ประกอบด้วย หนองคาย เลย อุดรธานี 
หนองบัวล าภู  และบึงกาฬ (แยกออกจากจังหวัดหนองคาย ตามพระราชบัญญัติตั้งจังหวัดบึงกาฬ 
พ.ศ. 2554) 
  กลุ่มท่ี 2  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน 2  ประกอบด้วย นครพนม มุกดาหาร และ
สกลนคร 
  กลุ่มท่ี 3  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนกลาง  ประกอบด้วย ร้อยเอ็ด ขอนแก่น 
มหาสารคาม และกาฬสินธ์ุ 
  กลุ่มท่ี 4  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนล่าง 1  ประกอบด้วย อ านาจเจริญ ศรีสะเกษ 
ยโสธร และอุบลราชธานี  
  กลุ่มท่ี 5  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนล่าง 2  ประกอบด้วย สุรินทร์ นครราชสีมา 
บุรีรัมย์ และชัยภูมิ 
 ขนาดของกลุ่มผู้ให้ข้อมูลที่ค านวณได้จากสูตรของยามาเน่ (Yamane. 1973)  ที่ระดับ
นัยส าคัญทางสถิติ .05 จากประชากรจ านวน  28,371 คน  จะได้จ านวนกลุ่มตัวอย่าง  398 คน  การ
ก าหนดกลุ่มผู้ให้ตัวอย่างใช้กระบวนการสุ่มแบบหลายขั้นตอน  ดังต่อไปนี้ คือ 
  1) จ าแนกจังหวัดต่างๆ ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือออกเป็น 5 กลุ่มจังหวัด  ได้แก่   
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   กลุ่มท่ี 1 ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน 1  ประกอบด้วย หนองคาย เลย 
อุดรธานี หนองบัวล าภู  และบึงกาฬ  มีประชากรรวม 4,518  คน  
   กลุ่มท่ี 2 ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน 2  ประกอบด้วย นครพนม มุกดาหาร 
สกลนคร  และบึงกาฬ  มีประชากรรวม  2,710  คน 
   กลุ่มท่ี 3 ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนกลาง  ประกอบด้วย ร้อยเอ็ด ขอนแก่น 
มหาสารคาม และกาฬสินธุ์  มีประชากรรวม 6,143  คน 
   กลุ่มท่ี 4 ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนล่าง 1  ประกอบด้วย อ านาจเจริญ ศรีสะ
เกษ ยโสธร และอุบลราชธานี  มีประชากรรวม 5,728  คน 
   กลุ่มท่ี 5 ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนล่าง 2  ประกอบด้วย สุรินทร์ นครราชสีมา 
บุรีรัมย์ และชัยภูมิ  มีประชากรรวม 9,272  คน 
  2) สุ่มเลือกจังหวัดที่เป็นตัวแทนในแต่ละกลุ่มจังหวัด  ผลการสุ่มได้จังหวัดที่ตัวแทน 
แต่ละกลุ่มดังนี้  กลุ่มที่ 1 จังหวัดอุดรธานี  กลุ่มท่ี 2 จังหวดัสกลนคร  กลุ่มท่ี 3  จังหวัดมหาสารคาม  
กลุ่มท่ี 4 จังหวัดศรีสะเกษ  และกลุ่มที่ 5  จังหวัดสุรินทร์ 
  3) สุ่มเลือกเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาในจังหวัดที่ใช้เป็นตัวแทนจาก 5 กลุ่ม
จังหวัด ได้เขตพ้ืนที่การศึกษาที่เป็นตัวดังนี้   กลุ่มจังหวัดที่ 1 สุ่มได้ สพป.อุดรธานีเขต 3  กลุ่มจังหวัด
ที่ 2 สุ่มได้ สพป.สกลนคร เขต 1  กลุ่มจังหวัดที่ 3 สุ่มได้ สพป.มหาสารคาม เขต 3   กลุ่มจังหวัดที่ 4 
สุ่มได้ สพป.ศรีสะเกษ เขต 3   และกลุ่มจังหวัดที่ 5 สุ่มได้ สพป.สุรินทร์ เขต 2 
  4)  ก าหนดจ านวนครูเป็นกลุ่มตัวอย่างในแต่ละเขตพ้ืนที่การศึกษาที่สุ่มได้  ตามจ านวน
ที่ก าหนด 
 
 รายละเอียดดังแสดงไว้ในตาราง 1 
ตาราง  แสดงข้อมูลครูโรงเรียนขยายโอกาส ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ปีการศึกษา 2559  

และกลุ่มตัวอย่างที่สุ่มได้ 

ที ่ เขตพื้นท่ีการศึกษา ครูทั้งหมด 
(คน) 

ครูชั้น ม.ต้น 
(คน) 

กลุ่มตัวอย่างที่
ค านวณได้ 

(คน) 

กลุ่มตัวอย่างที่
สุ่มได้ (คน) 

1 สพป.บึงกาฬ 796 377 
 

  

2 สพป.เลย เขต 1 636 300 
 

  

3 สพป.เลย เขต 2 906 424 
 

  

4 สพป.เลย เขต 3 202 94 
 

  

5 สพป.หนองคาย เขต 1 532 251 
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ที ่ เขตพื้นท่ีการศึกษา ครูทั้งหมด 
(คน) 

ครูชั้น ม.ต้น 
(คน) 

กลุ่มตัวอย่างที่
ค านวณได้ 

(คน) 

กลุ่มตัวอย่างที่
สุ่มได้ (คน) 

6 สพป.หนองคาย เขต 2 356 164 

 

 

  

7 สพป.หนองบัวล าภู เขต 1 993 463   

8 สพป.หนองบัวล าภู เขต 2 668 310   

9 สพป.อุดรธานี เขต 1 1,376 637   

รวมกลุม่จังหวัดภาคตะวันอกเฉยีงเหนือกลุ่มที ่1 9,664 4,518 64   

13 สพป.นครพนม เขต 1 738 346 
 

  

14 สพป.นครพนม เขต 2 779 365 
 

  

15 สพป.มุกดาหาร 1,015 475 
 

  

16 สพป.สกลนคร เขต 1 1,176 550 

 

√ (38) 

17 สพป.สกลนคร เขต 2 992 466   

18 สพป.สกลนคร เขต 3 1,084 508   

รวมกลุม่จังหวัดภาคตะวันอกเฉยีงเหนือกลุ่มที ่2 5,784 2,710 38  

 19 สพป.กาฬสินธุ์ เขต 1 636 299 
 

  

20 สพป.กาฬสินธุ์ เขต 2 961 449 
 

  

21 สพป.กาฬสินธุ์ เขต 3 1,122 521 
 

  

22 สพป.ขอนแก่น เขต 1 879 412 
 

  

23 สพป.ขอนแก่น เขต 2 822 386 
 

  

24 สพป.ขอนแก่น เขต 3 695 330 
 

  

25 สพป.ขอนแก่น เขต 4 860 403 
 

  

26 สพป.ขอนแก่น เขต 5 1,204 569 
 

  

27 สพป.มหาสารคาม เขต 1 697 327 

 

  

28 สพป.มหาสารคาม เขต 2 762 364   

29 สพป.มหาสารคาม เขต 3 643 301 √ (86) 

30 สพป.ร้อยเอด็ เขต 1 1,191 557 
 

  

31 สพป.ร้อยเอด็ เขต 2 1,671 785 
 

  

32 สพป.ร้อยเอด็ เขต 3 938 440 
 

  

รวมกลุม่จังหวัดภาคตะวันอกเฉยีงเหนือกลุ่มที ่3 13,081 6,143 86   

33 สพป.ยโสธร เขต 1 780 369  

 

  

34 สพป.ยโสธร เขต 2 828 389   
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35 สพป.ศรสีะเกษ เขต 1 1,267 596   

38 สพป.ศรสีะเกษ เขต 4 1,216 569   

39 สพป.อ านาจเจริญ 1,001 469 
 

  

40 สพป.อุบลราชธานี เขต 1 965 456 
 

 41 สพป.อุบลราชธานี เขต 2 809 380 
 

  

42 สพป.อุบลราชธานี เขต 3 1,134 529 
 

  

43 สพป.อุบลราชธานี เขต 4 556 259 
 

  

44 สพป.อุบลราชธานี เขต 5 1,796 841 
 

  

รวมกลุม่จังหวัดภาคตะวันอกเฉยีงเหนือกลุ่มที ่4 12,210 5,728 80   

45 สพป.ชัยภูมิ เขต 1 1,060 498 
 

  

46 สพป.ชัยภูมิ เขต 2 853 400 
 

  

47 สพป.ชัยภูมิ เขต 3 842 393 
 

  

48 สพป.นครราชสีมา เขต 1 785 364 
 

  

49 สพป.นครราชสีมา เขต 2 747 353 
 

  

50 สพป.นครราชสีมา เขต 3 1,048 493 
 

  

51 สพป.นครราชสีมา เขต 4 1,141 534 
 

  

52 สพป.นครราชสีมา เขต 5 1,295 609 
 

  

53 สพป.นครราชสีมา เขต 6 857 403 
 

  

54 สพป.นครราชสีมา เขต 7 1,548 727 
 

  

55 สพป.บุรีรมัย์ เขต 1 1,259 594 
 

  

56 สพป.บุรีรมัย์ เขต 2 1,521 717 
 

  

57 สพป.บุรีรมัย์ เขต 3 1,558 731 
 

  

58 สพป.บุรีรมัย์ เขต 4 1,033 482 
 

  

59 สพป.สรุินทร์ เขต 1 1,561 728 

 

  

60 สพป.สรุินทร์ เขต 2 1,047 488 √ (130) 

61 สพป.สรุินทร์ เขต 3 1,627 758   

รวมกลุม่จังหวัดภาคตะวันอกเฉยีงเหนือกลุ่มที ่5 19,782 9,272 130   

  รวมทั้งสิ้น 60,521 28,371 334 398 
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ภาคผนวก ข  
คู่มือการใช้การจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสาน โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทักษะการคิดข้ัน

สูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
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คู่มือ 

การใช้การจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสาน โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

เพื่อส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 

ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 

 

 

 

 

 

 
 

พัฒนาโดย 
มนัสชนก  บุตรสีโคตร 

นิสิตปริญญาเอกสาขาวิชา เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
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ค าน า 

 ระบบการเรียนการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมทักษะการ

คิดขัน้สูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น  

เป็นระบบที่พัฒนาขึ้นจากการศึกษาองค์ประกอบของการเรียนการสอนแบบผสมผสาน ขั้นตอนการ

สอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน และข้ันตอนหรือองค์ประกอบของการแก้ปัญหาเพ่ือส่งเสริมทักษะการคิด

ขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ที่เอ้ือให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาทักษะการคิดข้ันสูง

และความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ภายในเอกสารฉบับนี้ประกอบด้วย หลักการ 

วัตถุประสงค์ องค์ประกอบ ขั้นตอน และกิจกรรมต่าง ๆ ของระบบการเรียนการสอน ซึ่งผู้วิจัยได้

พัฒนาขึ้นและได้ผ่านกระบวนการตรวจสอบโดยผู้เชี่ยวชาญและยืนยันโดยผู้ทรงคุณวุฒิเรียบร้อยแล้ว 

ผู้วิจัยหวังเป็นอย่างยิ่งว่าเอกสารฉบับนี้ จะเป็นเครื่องมือช่วยในพัฒนาการจัดการเรียนการสอนของ

อาจารย์ เพ่ือพัฒนาผู้เรียนให้เกิดทักษะการคิดขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ได้

เป็นอย่างดี  

 

 

 

มนัสชนก  บุตรสีโคตร 

ผู้วิจัย 
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บัญชีภาพประกอบ 
 
ภาพประกอบ                                                                                    หน้า 
 
 1 ระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน   
                 เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์   
                 ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น………………………………. 
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ระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูงและ

ความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์  ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 

 ประกอบด้วยเนื้อหาดังนี้ 

 

 ตอนที่ 1 บทน า 

  1. หลักการของระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อ

ส่งเสริมทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนระดับชั้น

มัธยมศึกษาตอนต้น 

  2. วัตถุประสงค์ของระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อ

ส่งเสริมทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนระดับชั้น

มัธยมศึกษาตอนต้น 

 

 ตอนที่ 2 ระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อส่งเสริม

ทักษะการคิดขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์  ส าหรับนักเรียนระดับชั้น

มัธยมศึกษาตอนต้น 

  1. องค์ประกอบของระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อ

ส่งเสริมทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนระดับชั้น

มัธยมศึกษาตอนต้น 

  2. กิจกรรมของระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อ

ส่งเสริมทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนระดับชั้น

มัธยมศึกษาตอนต้ 

 ตอนที่ 3 การน าเสนอระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อ

ส่งเสริมทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์  ส าหรับนักเรียนระดับชั้น

มัธยมศึกษาตอนต้น  
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ตอนที่ 1 

บทน า 

 

 หลักการและวัตถุประสงค์ของระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็น

ฐานเพื่อส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์  ส าหรับนักเรียน

ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น มีรายละเอียดดังนี้ 

 

 1. หลักการของระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อ

ส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์  ส าหรับนักเรียน

ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 

  ระบบการเรียนการสอน เป็นบทเรียนที่น าเสนอผ่านเครือข่ายคอมพิวเตอร์ที่อาศัย

คุณลักษณะของสื่อท่ีสามารถน าเสนอบทเรียนแบบข้อความหลายมิติ ที่ประกอบด้วยสารสนเทศหรือ

ข้อมูลที่เรียกว่า โนด (node) หลักและโนดย่อย รวมทั้งการเชื่อมโยงแต่ละโนดซึ่งกันและกัน ที่เรียกว่า 

การเชื่อมโยงหลายมิติ (Hyperlinks) เพ่ือสนับสนุนและส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมี

ความหมาย เชื่อมโยงเป็นเครือข่ายได้ทั่วโลกที่สามารถเรียนได้ทุกที่ทุกเวลา โดยมีลักษณะที่ผู้สอนและ

ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์กันโดยผ่านระบบเครือข่ายคอมพิวเตอร์ที่เชื่อมโยงซึ่งกันและกัน การเรียนบนเว็บ 

เป็นการเรียนรู้จากสื่ออีกทางเลือกหนึ่งในการจัดการเรียนรู้เพื่อให้เกิดความเท่าเทียมไม่ว่าผู้เรียนจะอยู่

ที่ใดก็ตาม อีกท้ังยังสนับสนุนให้เกิดสภาพแวดล้อมที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนใฝ่หาความรู้มากยิ่งข้ึน เรียนรู้ได้

กว้างขวางขึ้นแทนการจ ากัดด้านเวลาและสถานที่เรียน การเรียนรู้จากสื่อบนเว็บจะมีประสิทธิภาพ

มากน้อยแค่ไหนนั้นขึ้นอยู่กับการจัดองค์ประกอบทางการเรียนรู้ด้วยการวิเคราะห์ผู้เรียน วิเคราะห์

เนื้อหา  การออกแบบและพัฒนาสื่อบนระบบ มีการประเมินผล แล้วดูข้อมูลป้อนกลับ ซึ่งเปรียบได้ว่า

เป็นหัวใจส าคัญในการจัดการเรียนรู้บนระบบ 
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 2. วัตถุประสงค์ของระบบการเรียนการเรียนการสอน  เพื่อส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูง

และความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์โดยใช้การเรียนแบบผสมผสานส าหรับนักเรียน

ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 

  เพ่ือใช้ระบบการเรียนการเรียนการสอน  ไปเป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอนใน

หลักสูตรการศึกษา เป็นกิจกรรมเพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหาทาง

วิทยาศาสตร์  ในเรื่องคุณลักษณะของนักเรียนที่พึงประสงค์และมาตรฐานผลการเรียนรู้ ด้านทักษะ

การคิดข้ันสูง  คือทักษะการแก้ปัญหา  

ผลการวิเคราะห์ความสอดคล้องระหว่างขั้นตอนการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานกับข้ันตอนการ

แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์นั้น มีความสอดคล้องกันในทุกข้ันตอน  ดังนั้น  ผู้วิจัยจึงสามารถใช้ขั้นตอน

การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็นขั้นตอนการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ได้  โดยถือว่าเป็น

กระบวนการที่สอดคล้องเป็นอันเดียวกัน 

  จากผลการศึกษา  ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ว่า  ทักษะการคิดขั้นสูงและการแก้ปัญหาทาง

วิทยาศาสตร์  หมายถึง  ความสามารถหรือความช านาญในการคิดแก้ปัญหา โดยใช้กระบวนการ

แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 5 ขั้นตอน ได้แก่   

    1) การเผชิญปัญหา   

    2) การพิจารณาปัญหา   

    3) การด าเนินการแก้ปัญหา  

    4) การประเมินผล   

    5) การสรุปผล 
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ตอนที่ 2 

 ระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทักษะการคิด

ขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์  ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 

 ตอนที่ 2  เป็นการอธิบายถึงองค์ประกอบของระบบการเรียนการเรียนการสอนแบบ

ผสมผสาน  เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ผสานส าหรับ

นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น  ว่ามีรายละเอียดของการด าเนินการมีข้ันตอนในการด าเนินการ

และกิจกรรมที่ใช้ในระบบอย่างไร ซึ่งมีรายละเอียดแต่ละหัวข้อดังนี้ 

 1. องค์ประกอบของระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อ
ส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์  ส าหรับนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
 ระบบการเรียนการเรียนการสอนแบบผสมผสานเพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูงและ
ความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ผสานส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น  มุ่งเน้น
ส่งเสริมทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของผู้เรียนในการแก้ปัญหา
และพัฒนาความคิดขั้นสูงจากประเด็นปัญหา ด้วยระบบของแหล่งการเรียนที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้
สะท้อนความคิดหรือมุมมองที่หลากหลาย  
 การเรียนสอนแบบผสมผสาน หมายถึง  “การจัดการเรียนรู้ที่ประกอบด้วยกิจกรรมการ
เรียนแบบออนไลน์ผสมผสานกับกิจกรรมการเรียนการสอนแบบชั้นเรียนปกติ ในสัดส่วนเวลาเรียน
แบบออนไลน์ ร้อยละ 30  กับกิจกรรมการเรียนการสอนแบบชั้นเรียนปกติ  ร้อยละ 70 ของเวลา
ทั้งหมดในแต่หน่วยการเรียน”   ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 
  1) องค์ประกอบของระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสาน 
   1.1 การวิเคราะห์ 
   1.2 การออกแบบ 
   1.3 การเรียนการสอน 
   1.4 การประเมินผล 
   1.5 ข้อมูลป้อนกลับ 
  2) ขั้นตอนของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
   2.1 การเผชิญปัญหา 
   2.2 การพิจารณาปัญหา 
   2.3 การด าเนินการแก้ปัญหา 
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   2.4 การประเมินผล   
   2.5 การสรุปผล   
  3) การคิดแก้ปัญหา โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 5 ขั้นตอน ได้แก่   
   3.1 การเผชิญปัญหา   
   3.2 การพิจารณาปัญหา   
   3.3 การด าเนินการแก้ปัญหา  
   3.4 การประเมินผล   
   3.5 การสรุปผล 
 องค์ประกอบของระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสาน 
  1.1  การวิเคราะห์  เป็นการประเมินพฤติกรรมก่อนเรียน พิจารณาหลักสูตร ความ
ต้องการของผู้เรียน ผู้สอน วิเคราะห์เนื้อหา                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  
  1.  การออกแบบ  เป็นการก าหนดจุดมุ่งหมายของการเรียนรู้ การคัดเลือกสื่อการสอน 
การเลือกก าหนดเนื้อหา  การเขียนแผนการสอน การตั้งจุดประสงค์ของการสอน  การจัดเนื้อหาสาระ
ที่จะสอน  การเลือกแหล่งวิทยาการ  การจัดกลุ่มผู้เรียน การจัดเวลาเรียน การจัดห้องเรียน 
  1.  การเรียนการสอน  ประกอบด้วยการจัดกระบวนการเรียนการสอน กิจกรรมการ
เรียนการสอน  การด าเนินการสอน  และการจัดบริการส่งเสริมการเรียนรู้                                                                                                                
  1.  การประเมินผล  เป็นการควบคุมและตรวจสอบกระบวนการเรียนการสอน การวัด
และประเมินผลการเรียนการสอนก่อนเรียนและหลังเรียน 
  1.  ข้อมูลป้อนกลับ  เป็นกระบวนการวิเคราะห์ ทบทวน/ การปรับปรุงแก้ไข   
ลักษณะที่เกี่ยวโยงสัมพันธ์ กับปัญหาที่เกิดขึ้น ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้โดยน าเนื้อหาสาระส าคัญใน
รายวิชามาสร้างสถานการณ์ปัญหาที่ให้ผู้เรียนเรียนรู้ 
 จากองค์ประกอบของระบบการเรียนการเรียนการสอนแบบผสมผสาน  เพ่ือส่งเสริมทักษะ
การคิดขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา
ตอนต้น สามารถแสดงระบบดังภาพประกอบ 1 
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ภาพประกอบ 1 ระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมทักษะ 
   การคิดขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับชั้น 

   มัธยมศึกษาตอนต้น 



 

 

  163 

 2.  กิจกรรมของระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อส่งเสริม
ทักษะการคิดขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนต้น 
 ประกอบด้วยแผนกิจกรรมที่ออกแบบตามข้ันตอนระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสาน
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์
ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น  เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง  ประกอบด้วย 
 3.1  ข้อมูลโดยทั่วไป 
  3.1.1. รหัสและชื่อรายวิชา  ว 21101  วิชาวิทยาศาสตร์ 
  3.1.2. จ านวนหน่วยกิต  1.5 หน่วยกิต 
  3.1.3. หลักสูตรและประเภทของรายวิชา วิชาพ้ืนฐาน 
 3.2  จุดมุ่งหมายของรายวิชา 
  แผนการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง โลกและการ
เปลี่ยนแปลง จัดท าขึ้นตามสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ัน
พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เพ่ือใช้เป็นนวัตกรรมประกอบการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง ซึ่งเน้น
ให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง ส่งเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ทักษะกระบวนการ
แก้ปัญหา เป็นการเสริมสร้างจิตวิทยาศาสตร์ มีคุณธรรม จริยธรรม และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
สามารถน าความรู้ทางวิทยาศาสตร์ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน ประกอบด้วยเรื่อง  6 หน่วยการ
เรียน  ได้แก่  โลกของเรา ดินและการอนุรักษ์ หินและการอนุรักษ์ แร่และการอนุรักษ์  น้ าและ
การอนุรักษ์ และกระบวนการผุพัง 
 3.3 ค าอธิบายรายวิชา 
  เข้าใจกระบวนการต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นบนผิวโลกและภายในโลก ความสัมพันธ์ 
ของกระบวนการต่าง ๆ ที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และสัณฐานของโลก มี 
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
  ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหาความรู้ 
การแก้ปัญหา รู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่เกิดข้ึนส่วนใหญ่มีรูปแบบที่แน่นอน สามารถอธิบาย
และ 
ตรวจสอบได้ ภายใต้ข้อมูลและเครื่องมือที่มีอยู่ในช่วงเวลานั้น ๆ เข้าใจว่า วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 
สังคมและสิ่งแวดล้อม มีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน 
  3.3.1. จ านวนชัว่โมงท่ีใช้จัดการเรียนการสอน 



 

 

  164 

 
ตาราง 1 จ านวนชั่วโมงท่ีใช้จัดการเรียนการสอน 
 

หน่วยการเรียนรู้หลัก หน่วยการเรียนรู้ย่อย จ านวนชั่วโมง 

โลกและการ
เปลี่ยนแปลง 

1. โลกของเรา 
2. ดินและการอนุรักษ์ 
   2.1 ดิน 
   2.2 การอนุรักษ์ดิน 
3. หิน และการอนุรักษ์ 
   3.1 หิน 
   3.2 การอนุรักษ์หิน 
4. แร่และการอนุรักษ์ 
   4.1 แร่ 
   4.2 การอนุรักษ์แร่ 
5. น้ าและการอนุรักษ์   
   5.1 ทรัพยากรน้ า 
   5.2 การอนุรักษ์น้ า 
6. กระบวนการผุพัง 

3 
 
 
3 
 
3 
3 
 
3 
3 
 
3 
3 
3 

รวม 30 

 
  3.3.2. จ านวนชัว่โมงต่อสัปดาห์ที่อาจารย์ให้ค าปรึกษาและแนะน าทางวิชาการแก่
นักเรียนเวลา  2 ชั่วโมง 
 3.3   การพัฒนาการเรียนของนักเรียนตามระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสาน 
  3.3.1. คุณธรรม จริยธรรม 
   3.3.1.1 คุณธรรม จริยธรรมที่ต้องพัฒนา 
    คุณธรรม คือ ความขยัน ความซื่อสัตย์ ความรับผิดชอบ ความอดทน ตรงต่อเวลา 
และความมีวินัย จริยธรรม คือ พึงหาโอกาสเรียนรู้ พึงรับทุกอย่างด้วยเหตุผล ให้เกียรติอาจารย์และ
เพ่ือนเสมอ 
   3.3.1.2 วิธีการสอน 
    - สอนบรรยายเนื้อหาทางวิชาการพร้อมทั้งสอดแทรกข้อคิด ข้อเตือนใจอยู่เสมอ 
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    - ให้การบ้านโดยท าแบบฝึกหัด และให้คะแนนการบ้านตามผลงาน  
    - มีการเช็คชื่อเข้าเรียน และให้คะแนนเช็คชื่อ  

    - ให้คะแนนพิเศษตามโอกาส เช่น ท าแบบฝึกหัดเพ่ิมเติม ท ารายงานกลุ่ม เป็น
ต้น 
    - ให้นักเรียนเข้าพบเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม เพื่อสอบถามความคิดเห็นในการ
เรียนการสอน หรือให้นิสิตถามข้อสงสัยต่างๆ  
   3.3.1.3 วิธีการประเมินผล 
    - สอบวัดผล โดยแบ่งเป็น สอบก่อนเรียนและหลังเรียน   และสอบหลังระหว่าง
เรียน 
  3.3.2. ความรู้ 
   3.3.2.1 ความรู้ที่ต้องได้รับ 
    นักเรียนมีความรู้  เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง ซึ่งเน้นให้ผู้เรียนได้ลงมือ
ปฏิบัติจริง ส่งเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ กระบวนการสืบเสาะหาความรู้  กระบวนการ
คิดอย่างมีเหตุผล ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา เป็นการเสริมสร้างจิตวิทยาศาสตร์ มีคุณธรรม 
จริยธรรม และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ สามารถน าความรู้ทางวิทยาศาสตร์ไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน ประกอบด้วยเรื่อง โลกของเรา ดินและการอนุรักษ์ หินและการอนุรักษ์  แร่และการ
อนุรักษ์  น้ าและการอนุรักษ์ และกระบวนการผุพัง 
   3.3.2.2 วิธีการสอน 
    - บรรยาย และอธิบายตัวอย่าง 
    - การทดลองปฏิบัติ ตามกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
    - ตั้งค าถามให้นักเรียนได้ฝึกคิดในห้องเรียน แล้วให้ยกมือตอบ โดยให้คะแนน
หรือรางวัลตอบแทนในบางครั้ง 
    - นักเรียนเรียนออนไลน์ โดยใช้เว็บไซต์   
   3.3.2.3 วิธีการประเมินผล 
    - สอบวัดผล โดยแบ่งเป็น สอบก่อนเรียนและหลังเรียน   และสอบหลังระหว่าง
เรียน 
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ตอนที่ 3 

 การน าเสนอระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสาน โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อส่งเสริม

ทักษะการคิดขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับชั้น

มัธยมศึกษาตอนต้น 

 1.  วิธีการน าเสนอระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อส่งเสริม
ทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา
ตอนต้น  มีข้อตกลงดังนี้ 
  1.1  สถานศึกษาต้องเตรียมความพร้อมเก่ียวกับโครงสร้างพ้ืนฐานด้านเทคโนโลยี
สารสนเทศ เครื่องแม่ข่าย เครื่องส าหรับให้บริการ รวมถึงเทคโนโลยีสารสนเทศพ้ืนฐานส าหรับ
นักเรียนที่มีความจ าเป็นต้องใช้ 
  1.2  ผู้บริหาร ผู้สอนรวมถึงบุคลากรที่มีส่วนเกี่ยวข้องต้องให้ความส าคัญกับการพัฒนา
ผู้เรียนโดยเฉพาะการส่งเสริมทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ควร
ปลูกฝังให้แก่ผู้เรียนควบคู่ไปกับการเรียนการสอนเนื้อหาวิชาการ  ส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูงและ
ความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์นั้นถือได้ว่าเป็นส่วนส าคัญของการจัดการศึกษาเพราะ
ส่งเสริมทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์เป็นสิ่งที่ฝึกได้  การแก้ปัญหา
อยู่เสมอช่วยให้คิดคล่องมองหาวิธีแก้ปัญหาได้มากวิธีและความรู้เดิมยังสามารถน ามาใช้ในการ
แก้ปัญหาใหม่ ๆ ได้ 
 2.  เงื่อนไขการน าระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อส่งเสริม
ทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา
ตอนต้น  ไปใช้ 
  ควรน าระบบที่มีองค์ประกอบครบถ้วน ได้แก่ องค์ประกอบของระบบการเรียนการสอน
ประกอบด้วย 5 องค์ประกอบ คือ 1) การวิเคราะห์  2) การออกแบบ  3) การจัดกิจกรรมการเรียน
การสอน  4) การประเมินผล  และ5) ข้อมูลป้อนกลับ  การวัดทักษะการคิดข้ันสูงและความสามารถ
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์  โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 5 ขั้นตอน ได้แก่  1) การ
เผชิญปัญหา  2) การพิจารณาปัญหา  3) การด าเนินการแก้ปัญหา 4) การประเมินผล  5) การสรุปผล 
การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ได้แก่  1) การเผชิญปัญหา  2) การพิจารณา
ปัญหา  3) การด าเนินการแก้ปัญหา 4) การประเมินผล  5) การสรุปผล   
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แผนการจัดการเรียนรู้ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  เรื่อง  โลกของเรา 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  รายวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน  รหัสวิชา ว 12102 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  2   เวลา   3   ชั่วโมง 

 
1. สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
 สาระท่ี 6 กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 
 มาตรฐาน ว 6.1 เข้าใจกระบวนการต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นบนผิวโลกและภายในโลก ความสัมพันธ์ 
ของกระบวนการต่าง ๆ ที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และสัณฐานของโลก มี 
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 สาระท่ี 8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
  มาตรฐาน ว 8.1 ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบ
เสาะหาความรู้การแก้ปัญหา รู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นส่วนใหญ่มีรูปแบบที่แน่นอน 
สามารถอธิบายและตรวจสอบได้ ภายใต้ข้อมูลและเครื่องมือที่มีอยู่ในช่วงเวลานั้น ๆ เข้าใจว่า 
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดล้อม มีความเก่ียวข้องสัมพันธ์กัน 
2. ตัวช้ีวัด 
 ว 6.1 ม.2/1 ส ารวจ ทดลองและอธิบายลักษณะของชั้นหน้าตัดดิน สมบัติของดิน และ
กระบวนการเกิดดิน 
 ว 6.1 ม.2/2 ส ารวจ วิเคราะห์และอธิบายการใช้ประโยชน์และการปรับปรุงคุณภาพของดิน 
 ว 6.1 ม.2/3 ทดลองเลียนแบบเพื่ออธิบายกระบวนการเกิด และลักษณะองค์ประกอบของ
หิน 
 ว 6.1 ม.2/4 ทดสอบ และสังเกตองค์ประกอบและสมบัติของหิน เพ่ือจ าแนกประเภทของหิน 
และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 ว 6.1 ม.2/5 ตรวจสอบและอธิบาย ลักษณะทางกายภาพของแร่ และการน าไปใช้ประโยชน์ 
 ว 6.1 ม.2/6 สืบค้นและอธิบายกระบวนการเกิด ลักษณะและสมบัติของปิโตรเลียม ถ่านหิน 
หินน้ ามัน และการน าไปใช้ประโยชน์ 
 ว 6.1 ม.2/7 ส ารวจและอธิบายลักษณะแหล่งน้ าธรรมชาติ การใช้ประโยชน์และการอนุรักษ์ 
แหล่งน้ าในท้องถิ่น 
 ว 6.1 ม.2/8 ทดลองเลียนแบบ และอธิบาย การเกิดแหล่งน้ าบนดิน แหล่งน้ าใต้ดิน 
 ว 6.1 ม.2/9 ทดลองเลียนแบบและอธิบายกระบวนการผุพังอยู่กับที่ การกร่อน การพัดพา 
การทับ 
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ถม การตกผลึกและผลของ กระบวนการดังกล่าว 
ว 6.1 ม.2/10 สืบค้น สร้างแบบจ าลองและ อธิบายโครงสร้างและองค์ประกอบของโลก 
 
3.  ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 

1. สามารถบอกส่วนประกอบทางธรณีวิทยาของโลกได้ 
2. สามารถอธิบายการเกิดปรากฏการณ์ทางธรณีที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลงภายในโลกได้ 
3. สามารถอธิบายการเปลี่ยนแปลงบนพ้ืนผิวโลกได้ 
4. นักเรียนสามารถแก้ปัญหาจากเหตุการที่เผชิญโดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ได้ 

 

4.  สาระการเรียนรู ้
       4.1  ความรู้ 
  4.1.1  ลักษณะทางกายภาพของโลก 
  4.1.2  ประเภทและการอุ้มน้ าของโลก 
  4.1.3  ประโยชน์ของดินโลก 
  4.2  ทักษะกระบวนการ 

        4.2.1  ทักษะการสังเกตการเผชิญปัญหา  
        4.2.2  ทักษะการจ าแนก     
        4.2.3  ทักษะการส ารวจค้นหา 
       4.2.4  ทักษะการแก้ปัญหา 
        4.2.5  ทักษะการน าความรู้ไปใช้ 
   4.2.6  ทักษะการทดลอง 

         4.3  คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม 
    4.3.1  เจตคติทางวิทยาศาสตร์ 
    4.3.2  ชื่นชมในผลงาน 
    4.3.3  ค่านิยม ด้าน ความซื่อสัตย์ 
5.  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
  5.1  ความสามารถในการคิด 
  5.2  ความสามารถในการแก้ปัญหา 
  5.3  ความสามารถในการสื่อสาร 
 5.4  ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
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6.  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
      6.1   มีวินัย 
      6.2   ใฝ่เรียนรู้ 
      6.3   มุ่งม่ันในการท างาน 
      6.4   มีจิตสาธารณะ 
 
7.  ชิ้นงาน/ภาระงาน 

7.1 บันทึกผลการส ารวจดินในท้องถิ่น 
      7.2 รายงานการทดลอง เรื่อง การเปลี่ยนแปลงของดิน 
      7.3 อธิบายสาเหตุที่ต้องมีการอนุรักษ์ดิน 
 7.4 แบบทดสอบหลังเรียน 
7.  การวัดและประเมินผล 

วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์ 
สังเกตพฤติกรรมรายบุคคล แบบสังเกตพฤติกรรม

รายบุคคล 
ผ่านการประเมินระดับดีขึ้นไป 

สังเกตพฤติกรรมกลุ่ม แบบสังเกตพฤติกรรมกลุ่ม ผ่านการประเมินระดับดีขึ้นไป 
ประเมินผลงาน/ชิ้นงาน แบบประเมินผลงาน/ชิ้นงาน ผ่านการประเมินระดับดีขึ้นไป 
ประเมินผลการสอบก่อน-หลัง
เรียน 

แบบทดสอบก่อน-หลังเรียน ผ่านการประเมินร้อยละ 7O ขึ้น
ไป 

ประเมินทักษะ/กระบวนการ  แบบประเมินทักษะ/
กระบวนการและจิตวิทยา
ศาสตร์ 

ผ่านการประเมินระดับดีขึ้นไป 

ประเมินคุณธรรม จริยธรรม 
ค่านิยม 

แบบประเมินคุณธรรม 
จริยธรรม ค่านิยม 

ผ่านการประเมินระดับดีขึ้นไป 

ประเมินสมรรถนะส าคัญ 
ของผู้เรียน 

แบบประเมินสมรรถนะส าคัญ 
ของผู้เรียน 

ผ่านการประเมินระดับดีขึ้นไป 

ประเมินคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 

แบบประเมินคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

ผ่านการประเมินระดับดีขึ้นไป 
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เกณฑ์การประเมินชิ้นงาน/ภาระงาน 

รายการประเมิน ระดับคะแนน 
น้ าหนัก 

คะแนน
รวม 4 3 2 1 

1.ความถูกต้อง ผลงาน 
มีความชัดเจน
ถูกต้อง
สมบูรณ์ 
ครบถ้วน 

ผลงาน 
มีความ
ชัดเจน 
ถูกต้อง  
แต่ไม่
ครบถ้วน 

ผลงาน 
มีความถูก
ต้องเป็น
บางส่วน 

ผลงาน 
ถูกต้อง 
เพียง
เล็กน้อย 

1 4 

2. ความสะอาด
เรียบร้อย 
สวยงาม 

ผลงาน
สะอาด 
เรียบร้อย 
สวยงาม ไม่มี
รอยขีดลบ 

ผลงาน
สะอาด 
เรียบร้อย  
มีรอยขีดลบ
เล็กน้อย 

ผลงาน
สะอาด  
แต่ไม่
เรียบร้อย 

ผลงาน 
ไม่สะอาด 
และไม่
เรียบร้อย 

0.5 2 

3. ตรงต่อเวลา ส่งงานตรง
ตามเวลาที่
ก าหนด 

ส่งงานช้า
กว่าก าหนด 
1 วัน 

ส่งงานช้า
กว่าก าหนด 
2 วัน 

ส่งงานช้า
กว่าก าหนด
เกิน  
2 วัน 

0.5 2 

4. การเชื่อมโยง
และความคิด
สร้างสรรค ์

คิดแปลก
ใหม่เชื่อมโยง
สัมพันธ์ 
สิ่งต่าง ๆ ได้
อย่างถูกต้อง 

คิดแปลก
ใหม่เชื่อมโยง
สัมพันธ์ 
สิ่งต่าง ๆ ได้
ถูกต้อง 
เป็นส่วนใหญ่ 

คิดแปลก
ใหม่เชื่อมโยง
สัมพันธ์ 
สิ่งต่าง ๆ ได้
ถูกต้อง 
เป็นบางส่วน 

คิดแปลก
ใหม่เชื่อมโยง
สัมพันธ์ 
สิ่งต่าง ๆ ได้
ถูกต้อง 
เป็นส่วนน้อย 

0.5 2 

ระดับคุณภาพ 
  คะแนน  9 - 10   หมายถึง     ดีมาก   

  คะแนน  7 - 8   หมายถึง     ด ี
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ภาคผนวก ค  
การหาคุณภาพแบบสอบถามสภาพปัจจุบัน และความต้องการเก่ียวกับการเรียนการสอนแบบ
ผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหาทาง

วิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
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วิเคราะห์หาคุณภาพแบบสอบถามสภาพปัจจุบัน และความต้องการเกี่ยวกับการเรียนการสอน

แบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

ข้อ

ที ่

 

สภาพปัจจบุัน 

ผู้เชี่ยวชาญคนที ่
∑R IOC 

ความ

สอดคล้อง 1 2 3 4 5 

1 ในการสอนท่านใช้สื่อออนไลน์ มากน้อยเพียงใด 1 0 1 1 0 5 6.00 สอดคล้อง 

2 ท่านมีประสบการณ์จัดการเรียนการสอน

ออนไลน์มากน้อยเพียงใด 

1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคล้อง 

3 ก่อนท าการสอนท่านมีการวิเคราะห์ผู้เรยีน และ

วิเคราะหเ์นื้อหาท่ีจะสอนเป็นเบื้องต้นได้ 

1 0 1 1 1 4 0.80 สอดคล้อง 

4 ท่านสามารถออกแบบและก าหนอกลวิธีการ

สอนได ้

1 1 1 1 0 4 0.80 สอดคล้อง 

5 ท่านมีประสบการณ์ในการเลือกใช้สื่อและวสัดุ

อุปกรณ์ในการสอนได ้

1 1 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 

6 ท่านมีประสบการณ์ในการจดักิจกรรมการเรยีน

การสอน ได้หลากหลายวิธี 

1 0 1 1 0 5 6.00 สอดคล้อง 

7 ท่านสามารถสรา้งสื่อการเรียนการสอนได้ใน

ระดับใด 

1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคล้อง 

8 ท่านสามารถสรา้งเครื่องมือในการวัดและ

ประเมินผลไดห้ลากหลายวิธี  

1 0 1 1 1 4 0.80 สอดคล้อง 

9 ท่านสามารถสรา้งเครื่องมือเพื่อตรวจสอบ

ความก้าวหน้า ของนักเรียนได ้

1 1 1 1 0 4 0.80 สอดคล้อง 

10 ท่านมีประสบการณ์ใช้เทคโนโลยีคอมพิวเตอร์ใน

การจัดการเรยีนการสอน 

1 1 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
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วิเคราะห์หาคุณภาพแบบสอบถามความต้องการเกี่ยวกับการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้

ปัญหาเป็นฐาน 

ข้อ

ที ่

 

ความต้องการ 

ผู้เชี่ยวชาญคนที ่
∑R IOC 

ความ

สอดคล้อง 1 2 3 4 5 

1 ลดเวลาเผชิญหน้าระหว่างครผูู้สอนกับผู้เรยีนลง 

ผู้เรยีนไดเ้รียนรู้ด้วยตนเองมากขึ้น 

1 0 1 1 0 5 6.00 สอดคล้อง 

2 ให้ผู้เรียนไดเ้รียนรู้จากเว็บไซต์ผสมผสานกับการ

เรียนรู้ในช้ันเรียนท่ีมีครูสอน 

1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคล้อง 

3 ให้ผู้เรียนไดเ้รียนรู้บทเรยีนจากโปรแกรม e-

learning ในบางกิจกรรม 

1 0 1 1 1 4 0.80 สอดคล้อง 

4 ให้ผู้เรียนได้น าเสนองานหรือส่งงานผ่านสื่อสังคม

ออนไลน์หรือเว็บไซต ์

1 1 1 1 0 4 0.80 สอดคล้อง 

5 ให้ผู้เรียนสามารถเรียนรูไ้ด้พร้อมๆ กัน จากต่าง

สถานท่ีผ่านสื่อออนไลน ์

1 1 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 

6 ให้ผู้เรียนสามารถก าหนดเนื้อหาทีต่้องการเรียนรู้

ด้วยตนเองจากปญัหาที่พบ 

1 0 1 1 0 5 6.00 สอดคล้อง 

7 ให้ผู้เรียนไดเ้กิดการเรยีนรู้แบบร่วมมือแก้ปัญหา

จากสภาพการเรยีนรู้ที่แตกต่าง 

1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคล้อง 

8 ให้ผู้เรียนไดเ้รียนรู้การแก้ปญัหาจากกิจกรรมทั้ง

แบบออนไลน์และออฟไลน ์

1 0 1 1 1 4 0.80 สอดคล้อง 

9 ให้ผู้เรียนไดเ้รียนรู้ตามสภาพจริงทีใ่น

สภาพแวดล้อมท่ีเป็นจริงของโลกปัจจุบัน 

1 1 1 1 0 4 0.80 สอดคล้อง 

10 ให้ผู้เรียนไดเ้รียน รู้ตามกระบวนการเรยีนรู้แบบ

ผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

1 1 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
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ภาคผนวก  ง 
 การหาคุณภาพของแบบสัมภาษณ์เชิงลึก 
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การหาคุณภาพแบบสัมภาษณ์เชิงลึกผู้เชี่ยวชาญ เพ่ือก าหนดโครงสร้างระบบการเรียนการสอนแบบ

ผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูงและความสามารถแก้ปัญหาทาง

วิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 

แนวการสัมภาษณ ์

คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ

คนที่ ∑R IOC 
ความ

สอดคล้อง 
1 2 3 4 5 

1. การวิเคราะห ์ +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 สอดคล้อง 

2. การออกแบบ +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

3. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 สอดคล้อง 

4. การประเมินผล +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

5. ข้อมูลป้อนกลับ +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

 

การวิเคราะห์ผลการสัมภาษณ์เชิงลึกของผู้เชี่ยวชาญ 

รายการประเมิน / ผู้เชี่ยวชาญคนที ่
1 2 3 4 5 6 7 8 9 รวม % SD 

แปลความหมาย 

1. การวิเคราะห ์ 2 2 2 2 2 2 2 2 2 18 100.00 0.00 มากที่สุด 

2. การออกแบบ 2 2 1 2 2 2 1 2 2 16 88.89 0.44 มากที่สุด 

3. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 2 2 1 2 2 1 1 2 1 14 77.78 0.53 มาก 

4. การประเมินผล 2 2 1 2 1 1 1 2 2 14 77.78 0.53 มาก 

5. ข้อมูลป้อนกลับ 2 2 1 2 2 1 1 2 2 15 83.33 0.50 มากที่สุด 

รวม 10 10 6 10 9 7 6 10 9 77 71.30 0.46 มาก 

 ผลการสัมภาษณ์เชิงลึก พบว่า  ผู้เชี่ยวชาญทั้ง 9 คน  ให้ผลการพิจารณาเหมาะสมความ

สอดคล้องขององค์ประกอบโดยรวมเฉลี่ยร้อยละ 71.30   แปลความหมายได้ในระดับมาก 
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ภาคผนวก จ  
การหาคุณภาพของแบบประเมินสื่อการเรียนการสอน 
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ตาราง การหาคุณภาพของแบบประเมินสื่อการเรียนการสอน 

รายการประเมิน/ผู้เชี่ยวชาญคนที ่ 1 2 3 4 5 
∑R IOC 

ความ
สอดคล้อง 

1. ความเหมาะสมของคู่มือ              

1.1 ความสอดคล้องของเนื้อหากบักิจกรรม 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคล้อง 

1.2 ความถูกต้องชัดเจนของภาษา 0 1 1 1 0 3 .60 สอดคล้อง 

1.3 ความครบถ้วน สมบรูณ์ของเนื้อหา 1 0 0 1 1 3 .60 สอดคล้อง 

1.4 ความสวยงาม น่าสนใจต่อการใช้งาน 1 1 1 0 0 3 .60 สอดคล้อง 

1.5 คุณค่าและประโยชน์ต่อการจดัการเรียนการสอน 1 1 0 1 1 4 .80 สอดคล้อง 

2. ความเหมาะสมของเว็บไซตส์ าหรับการเรียนการสอน              

2.1 ความสอดคล้องของเนื้อหากบัภาระงานท่ีก าหนด 0 1 1 1 1 4 .80 สอดคล้อง 

2.2 ความสะดวกในการเข้าสูเ่ว็บไซต ์ 1 1 1 1 0 4 .80 สอดคล้อง 

2.3 ใช้งานง่าย ไม่ซับซ้อน 1 0 1 1 0 3 .60 สอดคล้อง 

2.4 เว็บไซต์สวยงาม น่าสนใจ 0 1 1 1 0 3 .60 สอดคล้อง 

2.5 คุณค่าและประโยชน์ต่อการใช้งาน 1 1 1 0 1 4 .80 สอดคล้อง 

3. ความเหมาะสมของแหล่งข้อมูลของเว็บไซต ์              

3.1 ความสอดคล้องของเนื้อหากบักิจกรรม 1 1 0 1 1 4 .80 สอดคล้อง 

3.2 ความถูกต้อง ชัดเจนของภาษา 1 1 1 0 1 4 .80 สอดคล้อง 

3.3 ความครบถ้วนสมบรูณ์ของเนือ้หา 1 0 1 1 0 3 .60 สอดคล้อง 

3.4 น าเสนอเนื้อหาได้กระชับ ชัดเจน น่าสนใจ 1 0 1 0 1 3 .60 สอดคล้อง 

3.5 คุณค่าและประโยชน์ต่อการใช้งาน 1 0 1 1 0 3 .60 สอดคล้อง 

4. ความเหมาะสมของระบบสนับสนุนการเรียนการสอน
ออนไลน ์            
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ตาราง  การหาคุณภาพของแบบประเมินสื่อการเรียนการสอน (ต่อ) 

รายการประเมิน/ผู้เชี่ยวชาญคนที ่

1 2 3 4 5 ∑R 

IOC ความ

สอดคล้อง 

4.1 ใช้งานได้ง่ายและสะดวก 1 1 1 0 1 4 .80 สอดคล้อง 

4.2 อ านวยความสะดวกให้กับครผูู้สอน 1 0 1 1 1 4 .80 สอดคล้อง 

4.3 ระบบโปรแกรมสนบัสนุนให้เกิดการเรียนรู้ 1 0 1 0 1 4 .80 สอดคล้อง 

4.4 คุณค่าและประโยชน์ต่อการใช้งาน 1 1 1 1 1 5 .80 สอดคล้อง 

5. ความเหมาะสมของแผนการจัดการเรยีนการสอน              

5.1 ความสอดคล้องของเนื้อหากบักิจกรรม 1 1 0 1 1 4 .80 สอดคล้อง         

5.2 ความถูกต้องชัดเจนของภาษา 1 1 1 0 1 4 .80 สอดคล้อง 

5.3 ความครบถ้วน สมบรูณ์ของเนื้อหา 1 0 1 1 0 3 .60 สอดคล้อง 

5.4 แผนการสอนสนบัสนุนให้เกดิการเรยีนรู ้ 1 0 1 0 1 3 .60 สอดคล้อง 

5.5 คุณค่าและประโยชน์ต่อการใช้งาน 1 0 1 1 0 3 .60 สอดคล้อง 
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ภาคผนวก ฉ  

การหาคุณภาพของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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ตาราง  ผลการวิเคราะห์ความสอดคล้องระหว่างแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับวัตถุประสงค์เชิง

พฤติกรรม โดยผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อที ่
ผู้เชี่ยวชาญคนที ่

∑R IOC ความสอดคล้อง 
1 2 3 4 5 

1 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคล้อง 

2 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคล้อง 
3 1 0 1 1 1 4 0.80 สอดคล้อง 
4 1 1 1 1 0 4 0.80 สอดคล้อง 

5 1 1 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
6 1 0 1 1 1 4 0.80 สอดคล้อง 

7 1 1 1 0 1 4 0.80 สอดคล้อง 
8 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคล้อง 
9 1 0 1 1 1 4 0.80 สอดคล้อง 
10 1 1 1 1 0 4 0.80 สอดคล้อง 
11 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคล้อง 
12 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคล้อง 

13 0 1 0 1 1 3 0.60 สอดคล้อง 
14 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคล้อง 
15 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคล้อง 

16 1 1 1 1 0 4 0.80 สอดคล้อง 
17 1 0 0 1 1 3 0.60 สอดคล้อง 

18 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคล้อง 
19 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคล้อง 

20 1 1 1 1 1 4 0.80 สอดคล้อง 
21 1 1 1 1 1 4 0.80 สอดคล้อง 

22 1 1 0 1 0 5 0.60 สอดคล้อง 
23 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคล้อง 
24 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคล้อง 

25 0 1 1 0 1 4 0.60 สอดคล้อง 
26 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคล้อง 
27 1 0 1 1 0 3 0.60 สอดคล้อง 
28 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคล้อง 
29 0 1 1 1 1 4 0.80 สอดคล้อง 
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ตาราง  ผลการวิเคราะห์ความสอดคล้องระหว่างแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับวัตถุประสงค์เชิง

พฤติกรรม โดยผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อที ่
ผู้เชี่ยวชาญคนที ่

∑R IOC ความสอดคล้อง 
1 2 3 4 5 

30 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคล้อง 

31 0 1 1 1 1 4 0.80 สอดคล้อง 
32 1 1 0 0 1 3 0.60 สอดคล้อง 
33 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคล้อง 

34 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคล้อง 
35 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคล้อง 

36 0 1 1 1 1 4 0.80 สอดคล้อง 
37 1 0 1 1 0 3 0.60 สอดคล้อง 
38 1 1 0 1 1 4 0.80 สอดคล้อง 
39 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคล้อง 
40 0 1 1 1 0 3 0.60 สอดคล้อง 
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     ตาราง  ผลการวิเคราะห์ค่าความยากง่าย (P) ค่าอ านาจจ าแนก (B) ของแบบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน 

ข้อที ่
จ านวนผู้ท า

ข้อสอบ 

จ านวนผู้ตอบถูก 
ความยาก(P) 

อ านาจจ าแนก
(B) กลุ่มสูง กลุ่มต่ า 

1 30 12 9 0.35 0.20 
2 30 10 5 0.25 0.33 
3 30 8 5 0.22 0.20 
4 30 13 10 0.38 0.20 
5 30 14 10 0.40 0.27 

6 30 12 8 0.33 0.27 
7 30 11 7 0.30 0.27 

8 30 14 10 0.40 0.27 
9 30 12 8 0.33 0.27 

10 30 15 8 0.38 0.47 
11 30 10 7 0.28 0.20 

12 30 8 5 0.22 0.20 
13 30 15 8 0.38 0.47 
14 30 11 7 0.30 0.27 

15 30 15 8 0.38 0.47 
16 30 12 5 0.28 0.47 

17 30 14 10 0.40 0.27 
18 30 13 10 0.38 0.20 

19 30 10 7 0.28 0.20 
20 30 14 10 0.40 0.27 

21 30 8 5 0.22 0.20 
22 30 9 5 0.23 0.27 
23 30 10 7 0.28 0.20 

24 30 12 9 0.35 0.20 
25 30 8 5 0.22 0.20 
26 30 12 7 0.32 0.33 
27 30 15 7 0.37 0.53 

28 30 10 7 0.28 0.20 
29 30 11 5 0.27 0.40 
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     ตาราง  ผลการวิเคราะห์ค่าความยากง่าย (P) ค่าอ านาจจ าแนก (B) ของแบบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน  (ต่อ) 

ข้อที ่ จ านวนผู้ท า
ข้อสอบ 

จ านวนผู้ตอบถูก 
ความยาก(P) อ านาจจ าแนก

(B) กลุ่มสูง กลุ่มต่ า 

30 30 14 10 0.40 0.27 
31 30 12 5 0.28 0.47 
32 30 12 8 0.33 0.27 
33 30 15 11 0.43 0.27 
34 30 10 7 0.28 0.20 
35 30 11 8 0.32 0.20 
36 30 9 5 0.23 0.27 
37 30 12 7 0.32 0.33 
38 30 13 8 0.35 0.33 
39 30 11 5 0.27 0.40 
40 30 10 5 0.25 0.33 

 

ค่า t-test ของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน    
t-Test: Paired Two Sample for Means 

 

 

  Variable 1 Variable 2 
Mean 29.03333333 13 
Variance 10.10229885 11.37931034 
Observations 30 30 
Pearson Correlation 0.8426267 

 Hypothesized Mean Difference 0 
 df 29 
 t Stat 47.53778877 
 P(T<=t) one-tail 2.28508E-29 
 t Critical one-tail 1.699126996 
 P(T<=t) two-tail 4.57015E-29 
 t Critical two-tail 2.045229611   

ค่าเฉลี่ยคะแนนผลการทดสอบหลงัเรียน เท่ากับ 29.03  ค่าเฉลี่ยคะแนนก่อนเรียน 
เท่ากับ 13.00 
ระดับความสมัพันธ์แบบเพียรส์ัน เท่ากับ 0.84  ค่า t เท่ากับ  47.54 
ค่าวิกฤตแบบทางเดียว  เท่ากับ 1.69   ค่า P <.001* 
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ภาคผนวก ช  
การหาคุณภาพแบบวัดทักษะการแก้ปัญหาและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
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การหาคุณภาพของแบบวัดทักษะการแก้ปัญหาและความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
 

ตาราง      ผลการวิเคราะห์ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบวัดวัดทักษะการแก้ปัญหาและ

ความสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์กับวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม โดยผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อที ่
ผู้เชี่ยวชาญคนที ่

∑R IOC ความสอดคล้อง 
1 2 3 4 5 

1 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคล้อง 

2 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคล้อง 

3 1 0 1 1 1 4 0.80 สอดคล้อง 

4 1 1 1 1 0 4 0.80 สอดคล้อง 

5 1 1 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
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t-Test: Paired Two Sample for Means 
   Variable 1 Variable 2 

Mean 31.1 29.03333333 
Variance 10.57586207 10.10229885 
Observations 30 30 
Pearson Correlation 0.867042302 

 Hypothesized Mean 
Difference 0 

 df 29 
 t Stat 6.820987939 
 P(T<=t) one-tail 8.61378E-08 
 t Critical one-tail 1.699126996 
 P(T<=t) two-tail 1.72276E-07 
 t Critical two-tail 2.045229611   

ค่าเฉลี่ยคะแนนการแก้ปัญหาหลังเรียน เท่ากับ 31.10    
 ค่าเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์หลังเรียน เท่ากับ 29.03 

 ระดับความสัมพันธ์แบบเพียร์สัน เท่ากับ 0.89 
 ค่า t  เท่ากับ  6.82 

  ค่าวิกฤตแบบสองทาง  เท่ากับ 
2.05 

  ค่า P <.001 
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ภาคผนวก ซ  
การหาคุณภาพของแบบวัดความพึงพอใจของผู้เรียน 
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ผลการวิเคราะห์ความสอดคล้องของแบบส ารวจความพึงพอใจของผู้เรียน กับวัตถุประสงค์ของการ

ส ารวจ โดยผู้เชี่ยวชาญ 

ระบบการเรียนการสอน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที ่

∑R IOC ความสอดคล้อง 
1 2 3 

ตอนที่ 1 ด้านเน้ือหาการเรียนการสอน       

  1. รูปแบบการน าเสนอเนื้อหามีการเรียงล าดับเป็นขั้นตอน 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 

  2. การน าเสนอเนื้อหาง่ายต่อความเข้าใจ 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 

  3. แหล่งเรียนรู้ที่จัดไว้เพียงพอต่อการแก้ปัญหา 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 

  4. ภาษาที่ใช้ง่ายต่อความเขา้ใจเหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 

  5. สื่อที่ใช้มีความทันสมยัและทันต่อเหตุการณ์ปัจจุบัน 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 

  6. การน าเสนอเนื้อหาผา่นสื่อมีความนา่สนใจช่วยส่งเสริมความ

เข้าใจได้ด ี

1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 

ตอนที่ 2 ด้านการออกแบบสือ่ในระบบออนไลน์       

  7. สื่อออนไลน์ง่ายต่อการใช้งาน 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 

  8. การใช้สีและขนาดของตัวอักษรอ่านง่ายและน่าสนใจ 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 

  9. การออกแบบหนา้จอมีความเหมาะสมดึงดูดความสนใจของ

ผู้เรียน 

1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 

10. การเชื่อมโยงไปยังสารสนเทศภายนอกมีความสะดวกในการใช้

งาน 

1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 

11. การติดต่อสื่อสารสนทนากบัสมาชิกภายในกลุ่มมีความสะดวก

ในการใช้งาน 

1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 

12. ผู้เรียนสามารถศึกษา ทบทวนเน้ือหาได้โดยสะดวก 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 

ตอนที่ 3 ด้านการออกแบบการเรียนการสอน       

13. การเรียนรู้โดยใช้บริบท สถานการณ์ปัญหาใกล้เคียงกับสภาพ

จริงในเนื้อหาของรายวิชาวิทยาศาสตร์ 

1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 

14. ฐานการช่วยเหลอืช่วยส่งเสริมในการคิดแก้ปัญหา 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 

15. การร่วมมือกันภายในกลุ่มช่วยให้ได้แสดงความคิดเห็นและ

ร่วมมือกันแก้ปัญหา 

1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
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การหาคุณภาพของแบบประเมินระบบ 

รายการประเมิน / ผู้เชี่ยวชาญคนที ่ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 รวม เฉลี่ย 

1. ความเหมาะสมขององค์ประกอบและ

ความสัมพันธ์ของระบบ 
                      

1.1 องค์ประกอบการวเิคราะห ์ 5 4 5 4 4 5 5 4 5 41 4.56 

1.2 องค์ประกอบการออกแบบ 4 4 4 5 4 4 5 4 4 38 4.22 

1.3 องค์ประกอบการจัดกิจกรรมการเรยีนการ

สอน 
4 5 4 5 3 4 5 4 5 39 4.33 

1.4 องค์ประกอบการประเมินผล 4 4 4 3 3 4 3 5 4 34 3.78 

1.5 องค์ประกอบข้อมูลป้อนกลับ 5 5 4 5 3 4 4 5 5 40 4.44 

รวม 22 22 21 22 17 21 22 22 23 192 4.27 

2. ระดับประสิทธิภาพของระบบการเรยีนการ

สอน 
                  0   

2.1 ประสิทธิภาพของระบบเมื่อพิจารณาจาก

ผลการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตาม

ระบบท่ีพัฒนาขึ้น 

4 4 4 4 4 4 5 5 4 38 4.22 

2.2 ประสิทธิภาพของระบบเมื่อพิจารณาจาก

ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อ

การเรยีนการสอนตามระบบท่ีพัฒนาขึ้น 

5 5 4 5 4 5 5 5 5 43 4.78 

รวม 9 9 8 9 8 9 10 10 9 81 4.50 

รวมทั้งสิ้น 31 31 29 31 25 30 32 32 32 273 4.33 
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t-Test: Paired Two Sample for Means 

   Variable 1 Variable 2 

Mean 31.1 29.03333333 

Variance 10.57586207 10.10229885 

Observations 30 30 

Pearson Correlation 0.867042302 

 Hypothesized Mean Difference 0 

 df 29 

 t Stat 6.820987939 

 P(T<=t) one-tail 8.61378E-08 

 t Critical one-tail 1.699126996 

 P(T<=t) two-tail 1.72276E-07 

 t Critical two-tail 2.045229611   

ค่าเฉลี่ยคะแนนการแก้ปัญหาหลังเรียน เท่ากับ 31.10    

 ค่าเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์หลังเรียน เท่ากับ 29.03 

 ระดับความสัมพันธ์แบบเพียร์สัน เท่ากับ 0.89 

 ค่า t  เท่ากับ  6.82 

  ค่าวิกฤตแบบสองทาง  เท่ากับ 2.05 

  ค่า P <.001 
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