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ABSTRACT 
 
 The purposes of this research were to develop  an efficiency of 80/80, to find 
out effectiveness index of the development of training Manual, to study and compare 
knowledge and attitudes before and after training, and to study participation after 
training  forest and Wildlife Conservation.  This quasi experimental study was carried 
out on one group with a pre and post-test design. The sample in this research study is 
30 Environmental Education undergraduate students of Mahasarakham University's first 
year. The purposive sampling was applied to obtain data. 
 The results revealed that the  development of  kokhinlad  forest  Mueng 
District, Mahasarakham Province  forest and wildlife  conservation Training Manual had 
an efficiency of 88.53/92.88 which was higher than the criteria set at 80/80, an 
effectiveness index was 0.640. The students had higher  knowledge and higher 
attitudes after training at  the  0.05  level.  of  significance. The students’ participation 
was the highest level.  
 
Keywords:  Training Manual, Forest and Wildlife Conservation, Knowledge, Attitudes,  
 Participation 
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บทที่  1 
 

บทน ำ 
 

1.1  ภูมิหลัง 
 
 พระราชบัญญัติป่าสงวนแห่งชาติให้ค าจ ากัดความเกี่ยวกับป่าไม้ไว้ว่า “ป่า หมายความว่า  
ที่ดิน  ตลอดถึง ภูเขา ห้วย หนอง คลอง บาง ล าน  า  ทะเลสาบ ที่ชายทะเล  ที่ไม่มีบุคคลหนึ่งบุคคลใด
ได้มาซึ่งกรรมสิทธิ์ครอบครองโดยกฎหมายที่ดิน” (พระราชบัญญัติป่าสงวนแห่งชาติ พ.ศ. 2507,   
2507 : 499) ป่าจะมีต้นไม้หลากหลายชนิดขึ นอยู่อย่างหนาแน่นและกว้างใหญ่พอที่จะมีอิทธิพลต่อ
สิ่งแวดล้อมในบริเวณนั น เช่นความเปลี่ยนแปลงของสภาพลมฟ้าอากาศ ความอุดมสมบูรณ์ของดิน
และน  า บรรดาสัตว์ป่า และสิ่งมีชีวิตรวมทั งต้นไม้ที่มีขนาดใหญ่และเล็กอาศัยอยู่ร่วมกันใช้น  า อากาศ 
ธาตุอาหาร หมุนเวียนเป็นวัฏจักรเพ่ือเอื ออ านวยตอบสนองต่อการเจริญเติบโต สิ่งต่าง ๆ เหล่านี มี
ความสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน ก่อให้เกิดเป็นระบบนิเวศที่มีประโยชน์และมีความส าคัญอย่างยิ่งต่อมนุษย์
รวมไปถึงสิ่งแวดล้อม  สัตว์ป่าเป็นหนึ่งในองค์ประกอบที่ส าคัญท่ีสุดส่วนหนึ่งของระบบนิเวศของป่า  
สัตว์ป่าเป็นตัวช่วยเร่งให้เกิดการหมุนเวียนของพลังงานในระบบนิเวศของป่า จึงมีความส าคัญอย่างยิ่งต่อ
การรักษาระบบความสมดุลทางธรรมชาติและท าให้ระบบนิเวศมีความมั่นคง บางครั งสัตว์ป่าจึงถูกใช้เป็น
ตัวชี วัดคุณภาพของทรัพยากรป่าไม้ ในทางกลับกันสถานภาพทรัพยากรป่าไม้ก็ส่งผลโดยตรงต่อการ 
คงอยู่ของสัตว์ป่าที่อาศัยอยู่ในพื นที่นั นด้วยเช่นกัน เพราะระบบนิเวศของป่าไม้และสัตว์ป่ามีการเกื อกูล
กันจนไม่สามารถแยกออกจากกันได้ ทรัพยากรป่าไม้และสัตว์ป่าจึงเป็นสิ่งที่ต้องด าเนินการจัดการควบคู่
กันไป  (ส านักอนุรักษ์สัตว์ป่า,  2558:  เว็บไซต์)  นอกจากนี ป่าไม้ ยังมีคุณประโยชน์ในมิติทาง
วัฒนธรรมและวิถีชีวิตของชุมชน  ป่าไม้นอกจากจะเป็นแหล่งปัจจัยสี่ของชุมชนแล้ว ยังเป็นแหล่งรายได้
ของชาวบ้านที่เก็บเก่ียวผล เมล็ด ดอก ใบ ราก ล าต้น ฯลฯ  ป่าไมย้ังเป็นแหล่งพ านักอาศัยของวิญญาณ
บรรพบุรุษ  ป่าไม้เป็นทรัพย์สมบัติของชุมชนในฐานะแหล่งรายได้และแหล่งต้นน  าล าธารที่ชุมชนใช้
ประโยชน์  ป่าไม้มีคุณค่าทางเศรษฐกิจระดับมหภาค เนื่องจากป่าไม้เป็นแหล่งไม้ส าหรับค้าขายเชิง
พาณิชย์ (ทั งส าหรับตลาดภายในประเทศและส่งออก) เช่น ไม้สัก ไม้ยาง ไม้มะค่า ฯลฯ  ป่าไม้เป็นแหล่ง
ต้นน  าเพื่อการเกษตรและการอุตสาหกรรมซึ่งเป็นตัวจักรในการขับเคลื่อนการเติบโตทางเศรษฐกิจและ 
ป่าไม้เป็นแหล่งดูดซับก๊าซเรือนกระจก (โดยเฉพาะคาร์บอนไดออกไซด์) ซึ่งเป็นการช่วยลดค่าใช้จ่ายหรือ
ประหยัดเงินในการบรรเทาปัญหาการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและปัญหาโลกร้อน   
(นิรมล  สุธรรมกิจ,  2552:  2) 
 ในปัจจุบันพื นที่ป่าไม้มีสภาพเสื่อมโทรม และมีแนวโน้มลดลงอย่างมาก เนื่องมาจากสาเหตุ
ส าคัญหลายประการ ได้แก่ การลักลอบตัดไม้ท าลายป่า การเผาป่า การบุกรุก ท าลายป่า เพื่อต้องการ
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ที่ดินเป็นที่อยู่อาศัย และท าการเกษตร การท าไร่เลื่อนลอยของชาวเขาในพื นที่ต้นน  าล าธาร และการใช้
ที่ดิน เพื่อด าเนินโครงการของรัฐบาล เช่น การจัดนิคมสร้างตนเอง การชลประทาน การไฟฟ้าพลังน  า 
การก่อสร้างทาง กิจการรักษาความมั่นคงของชาติ เป็นต้น การที่พื นที่ป่าไม้ทั่วประเทศลดลงอย่างมาก 
ได้ส่งผลกระทบต่อการควบคุมระบบนิเวศโดยส่วนรวมอย่างแจ้งชัด เช่น กรณีเกิดวาตภัย และอุทกภัย
ครั งร้ายแรง ในพื นที่ภาคใต้ ปัญหาความแห้งแล้งในภาคต่างๆ ของประเทศ และปัญหาน  าท่วม ในฤดูฝน
อย่างรุนแรง ซึ่งปัญหาภัยธรรมชาติดัง กล่าวได้มีแนวโน้มของการเกิดถ่ีขึ น อันก่อให้เกิดความเสียหาย 
ต่อผลิตผลทางการเกษตร ชีวิต และทรัพย์สิน นอกจากนี ยังเกิดผลกระทบสิ่งแวดล้อมด้านอื่นๆ เช่น  
การสูญเสียหน้าดิน ท าให้สูญเสียความอุดมสมบูรณ์ของดิน ปัญหาการตกตะกอน ปัญหาการตื นเขินของ
แหล่งน  า และปัญหาสภาพดินฟ้าอากาศแปรปรวน  สารานุกรมไทยส าหรับเยาวชน  (2556:  1)  และ   
ยังพบปัญหาเกี่ยวข้องกับระบบนิเวศป่าซึ่งเก่ียวข้องกับสิ่งมีชีวิตและสัตว์ป่าท าให้มีจ านวนลดลงอย่าง
รวดเร็ว  นอกเหนือจากสาเหตุทางธรรมชาติที่ท าให้สัตว์ชนิดต่างๆ สูญพันธุ์แล้ว และมีอีกสาเหตุคือ  
เกิดจากการกระท าของมนุษย์แบ่งออกได้หลายประการดังนี  การท าลายแหล่งที่อยู่อาศัยตามธรรมชาติ 
จากการที่จ านวนประชากรในประเทศได้เพ่ิมมากขึ น ท าให้มีการบุกรุกท าลาย พื นที่ป่าเพ่ือสร้าง
บ้านเรือนที่อยู่อาศัย ท าการเกษตร ตัดถนนหนทางเพ่ือการคมนาคม เป็นการท าลายแหล่งที่อยู่อาศัย
ของสัตว์ โดยเฉพาะสัตว์ป่า ท าให้พื นที่ในการหาอาหารและขยายพันธ์ลดลง สภาพนิเวศมีการ
เปลี่ยนแปลง มีผลกระทบถึงโซ่ อาหารและสายใยอาหาร  การล่าสัตว์เป็นสาเหตุส าคัญท่ีท าให้สัตว์ 
สูญพันธ์ เพื่อน ามาเป็นอาหารและใช้ประโยชน์อื่นๆ แต่เดิมมามนุษย์ล่าสัตว์เพ่ือการ ยังชีพเท่านั น การ
ลา่สัตว์ใช้อาวุธธรรมดาไม่สลับซับซ้อน ต่อมามนุษย์ได้พัฒนาวิธีการล่าสัตว์ได้รวดเร็วขึ นแม่นย า ด้วย
อาวุธ ที่มีประสิทธิภาพมากขึ น การล่าสัตว์ท าได้ ง่ายขึ น (กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติ 
และสิ่งแวดล้อม,  2554) 
 จังหวัดมหาสารคาม เป็นจังหวัดหนึ่งในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีพื นที่ทั งหมดประมาณ  
5291.70  ตารางกิโลเมตร หรือ 3307312 ไร่  ปัจจุบันมีพื นที่ป่าไม้ทั งหมด 221.80  ตารางกิโลเมตร
หรือ 138625 ไร่  คิดเป็นร้อยละ 4.20  ของพื นที่ทั งหมด (กรมป่าไม้,  2547:  2)  ซึ่งประสบปัญหา 
การบุกรุกท าลายป่าไม้เพ่ือใช้ที่ดินเป็นที่ท ากินและที่อยู่อาศัยของประชาชนในชุมชน  ตลอดจนได้ใช้ 
มาตรการทางกฎหมายในการป้องปราบผู้บุกรุกและไม่สามารถหยุดยั งการบุกรุกท าลายพื นที่ป่าไม้    
จากประชาชนได้  กลับเป็นการเพิ่มความขัดแย้งระหว่างเจ้าหน้าที่ของรัฐกับประชาชนอีกด้วย  
(ก้องเกียรติ  เต็มต านาน,  2549:  2) 
 “ป่าโคกไม้งาม” หรือ “ป่าโคกหินลาด” เดิมเป็นป่าสงวนแห่งชาติที่อุดมสมบูรณ์มีพื นที่กว่า 
5,000 ไร่ แต่ปัจจุบันเหลือเพียง 2,682 ไร่ ครอบคลุมพื นที่ 16 หมู่บ้าน 5 ต าบล 2 อ าเภอ คือ ต าบล
หนองปลิง ต าบลโคกก่อ ต าบลบัวค้อ ต าบลดอนหว่าน อ าเภอเมือง และ ต าบลวังแสง อ าเภอแกด า 
สภาพเป็นป่าโคก ป่าเต็งรัง  ความอุดมสมบูรณ์ของป่าโคกหินลาดเป็นเสมือน “คลังยุทธปัจจัย” ที่
นอกจากผลิตน  าลงสู่อ่างเก็บน  าโคกก่อ (ห้วยหินเหิน) อ่างเก็บน  าห้วยคะคาง แล้ว ยังเป็น “คลังอาหาร” 
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ที่ชุมชนรอบผืนป่าได้พ่ึงพิง “เฮ็ดอยู่เฮ็ดกิน” มาตั งแต่บรรพบุรุษจนถึงปัจจุบันไม่ว่าจะเป็นเห็ดนานา
ชนิด เช่น เห็ดโคน เห็ดระโงก เห็ดปลวก เห็ดเผิ่ง เห็ดถ่าน เห็ดเผาะ เห็ดก้ามปู เห็ดหน้างัว เห็ดน  าหมาก 
เห็ดห าฟาน ฯลฯ ผักต่างๆ เช่น ผักติ ว ผักสาบ ผักกระโดน เครือหมาน้อย ย่านาง ฯลฯ ตลอดทั งมดแดง 
แมลง แย้ อ่ึงอ่าง นก หนู กระรอก หมูป่า  สุนักจิ งจอก ฯลฯ วิถีชีวิตของชาวบ้านจึงสัมพันธ์กับป่าอย่าง
แยกไม่ออก เพราะนอกจากได้บริโภคในชุมชนแล้วยังรวมกลุ่มน าออกขาย เป็นรายได้เลี ยงครอบครัวอีก
ด้วย และด้วยการยึดหลัก “ไม่ฆ่าไก่เพ่ือเอาไข่” ท าให้คนกับป่าได้พ่ึงพากันอย่างยั่งยืนตลอดมา  แต่แล้ว
ผืนป่าแห่งนี ถูกรุกล  าเมื่อศูนย์เพาะช ากล้าไม้อีสานร่วมกับไจก้า (JICA) เข้ามาใช้พื นที่บริเวณป่าโคกหิน
ลาดจัดท า “โครงการปลูกป่าสาธิต” ในช่วงปลายปี พ.ศ. 2540 หากการไถเกรดพื นที่ป่าเพ่ือน าไม้โตเร็ว
อย่างยูคาลิปตัส กระถิน เทพา กระถินณรงค์ สัตตบรรณ เข้ามาปลูกทดแทน สร้างความเสียหายต่อ
แหล่งอาหารธรรมชาติของชุมชนแหล่งท าเล เลี ยงสัตว์ แหล่งสมุนไพร ตลอดจนความหลากหลายทาง
ชีวภาพและระบบนิเวศป่า นี่คือการคุกคามวิถีชีวิตชุมชน  ชาวบ้านจึงต้องลุกขึ น เรียกร้องหาความ
ถูกต้องร้องหาความเป็นธรรม ปกป้องรักษาผืนป่าแห่งนี ไว้ให้เป็นมรดกตกทอด  (ประยูร  วงศ์จันทรา  
และคณะ,  2557:  22) การส ารวจสภาพปัญหาสิ่งแวดล้อมในชุมชนโคกหินลาดพบว่า ปัญหาการตัดไม้
ท าลายป่าเป็นปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ น มีระดับความรุนแรงของปัญหาอยู่ในระดับมาก ซึ่งจะส่งผล
กระทบต่อสิ่งแวดล้อมในชุมชน ปัญหาการตัดไม้ท าลายป่าท าให้สูญเสียระบบนิเวศและทรัพยากร เกิด
ปัญหาโลกร้อน พืชและสัตว์มีจ านวนและชนิดลดน้อยลง (เฉลิมพร อันทะรึก,  2556:  2) 
 จากปัญหาดังกล่าวผู้วิจัยจึงได้มีความสนใจที่จะพัฒนากิจกรรมการอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า  
เพ่ือเป็นประโยชน์ส าหรับประชาชนในชุมชุนได้ปลุกจิตส านึกและมีทัศนะคติที่ดีและมีส่วนร่วมในการ
อนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า การจัดการในอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า มีวิธีในการด าเนินการหลายวิธี แต่วิธีที่
สนใจในการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม  คือกระบวนการถ่ายทอดความรู้ซึ่งเป็นวิธีการแก้ไขปัญหาที่ต้นเหตุ 
คือ การน าสื่อมาเป็นเครื่องช่วยในการถ่ายทอดความรู้ ให้ประสบผลส าเร็จตามเป้าหมายโดยทั่วไปสื่อมี
หลายประเภท ทั งท่ีเป็นเอกสารและวัสดุ อุปกรณ์ ผู้ถ่ายทอดจ าเป็นต้องตระหนักถึงความส าคัญและ
ความจ าเป็นที่ต้องใช้สื่อประกอบ เพื่อเป็นการถ่ายทอดความรู้  คู่มือและป้ายประชาสัมพันธ์เป็นสิ่งพิมพ์ 
ที่จัดท าขึ นเพ่ือให้ข้อมูล ข่าวสาร เพ่ือแสดงรายละเอียดหรือขั นตอนในการปฏิบัติงานเพ่ือให้ผู้ปฏิบัติงาน
ท าได้อย่างถูกต้อง  คู่มือและป้ายประชาสัมพันธ์เป็นสื่อที่ให้ความรู้ เข้าใจง่าย และสามารถน าไปเป็น  
แนวทางในการปฏิบัติได้ ส าหรับพื นที่ศึกษาในการวิจัยครั งนี คือป่าโคกหินลาด  อ าเภอเมือง  จังหวัด
มหาสารคาม 
 
1.2  ควำมมุ่งหมำยของกำรวิจัย 
 
 ในงานวิจัยนี ได้ก าหนดความมุ่งหมายได้ดังนี  
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  1.2.1  เพ่ือพัฒนาคู่มือฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า ในเขตป่าโคกหินลาด ที่มี
ประสิทธิภาพ  ตามเกณฑ์ 80/80 
  1.2.2  เพ่ือศึกษาดัชนีประสิทธิผลของคู่มือฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า  
ในเขตป่าโคกหินลาด 
  1.2.3  เพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบความรู้  ทัศนคติ  ก่อนและหลังการฝึกอบรมอนุรักษ์ป่า
ไม้และสัตว์ป่า ในเขตป่าโคกหินลาด 
  1.2.4  เพ่ือศึกษาการมีส่วนร่วมหลังการฝึกอบรมการอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า  
ในเขตป่าโคกหินลาด 
 
1.3  สมมติฐำนของกำรวิจัย 
 
 1.3.1  คู่มือฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า ในเขตป่าโคกหินลาด อ าเภอเมือง จังหวัด
มหาสารคาม  มีประสิทธิภาพอยู่ในเกณฑ์ร้อยละ 80/80 และมีประสิทธิผลความก้าวหน้าของการเรียนรู้ 
 1.3.2  ผู้เข้าร่วมฝึกอบรมมีความรู้ ทัศนะคติ และการมีส่วนร่วม เกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่าไม้
และสัตว์ป่า ในเขตป่าโคกหินลาด อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม หลังการฝึกอบรมสูงกว่าก่อนการ
ฝึกอบรม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
1.4  ควำมส ำคัญของกำรวิจัย 
 
 เพ่ือให้เกิดความรู้ ทัศนคติ การมีส่วนร่วม เกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า ในเขตป่า 
โคกหินลาด และได้คู่มือฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า ในเขตป่าโคกหินลาด ที่มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์ 80/80 สามารถน าคู่มือที่พัฒนาขึ นมาประยุกต์ใช้เป็นสื่อในกระบวนการถ่ายทอดความรู้แก่ชุมชน
เกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า ในเขตป่าโคกหินลาด ทั งปัจจุบันและอนาคตได้อย่างดี 
 
1.5  ขอบเขตของกำรวิจัย 
 
 ในการพัฒนาคู่มือฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า ในเขตป่าโคกหินลาด  ผู้วิจัยได้ก าหนด
ขอบเขตของการวิจัย ดังนี  
  1.5.1  พื นที่วิจัย  เขตพื นที่ป่าโคกหินลาด  อ าเภอเมือง  จังหวัดมหาสารคาม 
  1.5.2  ประชากร 
   1.5.2.1  ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั งนี เป็นนิสิตปริญญาตรี  สาขาสิ่งแวดล้อมศึกษา  
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  มีทั งหมด  416  คน   
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   1.5.2.2  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั งนี เลือกแบบสมัครใจ  ได้ดังนี  
    นิสิตนิสิตปริญญาตรี  ชั นปีที่ 1 สาขาสิ่งแวดล้อมศึกษา  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
จ านวน  30  คน 
  1.5.3  ตัวแปรที่ศึกษาค้นคว้า 
   1.5.3.1 ตัวแปรต้น ได้แก่ การฝึกอบรมด้วยคู่มือฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า        
ในเขตป่าโคกหินลาด 
   1.5.3.2 ตัวแปรตาม ได้แก่  
    1.5.3.2.1  ความรู้  เกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า ในเขตป่าโคกหินลาด 
    1.5.3.2.2  ทัศนคติ  การอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า ในเขตป่าโคกหินลาด 
    1.5.3.2.3  การมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า  ในเขตป่าโคกหินลาด 
  1.5.4  ระยะเวลาในการวิจัย 
   การวิจัยครั งนี  ผู้วิจัยได้แบ่งระยะเวลาในการวิจัยออกเป็น 3 ระยะ ดังนี  
    ระยะที่ 1 ผู้วิจัยศึกษาแนวทางพัฒนาคู่มือฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า      
ในเขตป่าโคกหินลาด  เพ่ือวิเคราะห์เนื อหา ที่เหมาะสมในการจัดท าคู่มือฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้ 
และสัตว์ป่า ในเขตป่าโคกหินลาด 
    ระยะที่ 2 สร้างเครื่องมือในการฝึกอบรม ได้แก่ คู่มือฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้และ 
สัตว์ป่า  ในเขตป่าโคกหินลาด ป้ายประชาสัมพันธ์การอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า ในเขตป่าโคกหินลาด  
และเครื่องมือวัดและประเมินผลการฝึกอบรม ได้แก่ แบบทดสอบความรู้  แบบวัดทัศนคติ  และแบบวัด
การมีส่วนร่วม  ในการฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า ในเขตป่าโคกหินลาด 
    ระยะที่ 3 จัดกิจกรรมฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า ในเขตป่าโคกหิน และท า
ทดสอบความรู้ วัดทัศนคติ  ก่อนและหลังการฝึกอบรม  และวัดการมีส่วนร่วมหลังการฝึกอบรมอนุรักษ์
ป่าไม้และสัตว์ป่า ในเขตป่าโคกหินลาด 
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1.6  กรอบแนวคิดที่ใช้ในกำรวิจัย     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 1.1 กรอบแนวคิดการพัฒนาคู่มืออนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า ในเขตป่าโคกหินลาด 
 
 

ศึกษาข้อมูลพื นฐาน และ
วิเคราะห์เอกสารงานวิจัยที่
เกี่ยวข้องในเรื่องการอนุรักษ์ 
ป่าไม้และสัตว์ป่า 
 
 

สร้างเครื่องมือในการฝึกอบรมและ 
เครื่องมือในการวัดและประเมินผล
ผลสัมฤทธิ์การฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้และ
สัตว์ป่า ในเขตป่าโคกหินลาด 
 
 

นิสิตระดับปริญญาตรี ชั นปีที่1 สาขา
สิ่งแวดล้อมศึกษา คณะสิ่งแวดล้อมและ
ทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
 

นิสิตมีความรู้ ทัศนคติ และ
มีส่วนร่วมเกี่ยวกับการ
อนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า 
ในเขตป่าโคกหินลาด  

จัดกิจกรรมฝึกอบรมให้ความรู้ ทัศนคติ 
และมีส่วนร่วมเกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่าไม้
และสัตว์ป่า ในเขตป่าโคกหินลาด  

คู่มือการฝึกอบรมอนุรักษ์
ป่าไมแ้ละสัตว์ป่า ในเขตป่า
โคกหินลาด ที่มีระสิทธิภาพ
ตามเกณฑ์ 80/80 
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1.7  นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 
 1.7.1  การพัฒนาคู่มือฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า ในเขตป่าโคกหินลาด หมายถึง การ
น าคู่มือฝึกอบรมที่สร้างขึ นไปหาคุณภาพความเหมาะสมของคู่มือโดยผู้เชี่ยวชาญ การหาประสิทธิภาพ 
และประสิทธิผลของคู่มือฝึกอบรมที่ผู้วิจัยสร้างขึ นโดยใช้สูตร E1/E2 ให้ได้ตามเกณฑ์ 80/80 
  1.7.1.1  80 ตัวหน้า คือ ประสิทธิภาพของคู่มือฝึกอบรม ที่ได้มาจากร้อยละของคะแนน
เฉลี่ยของนิสิตทุกคนที่ได้จากการท าแบบทดสอบท้ายหน่วยกิจกรรมของคู่มือฝึกอบรมระหว่างการ
ฝึกอบรมที่ได้คะแนนเฉลี่ยไม่ต่ ากว่าร้อยละ 80 
  1.7.1.2  80 ตัวหลัง คือ ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ของคู่มือฝึกอบรม ที่ได้มาจากร้อยละ
ของคะแนนเฉลี่ยของนิสิตทุกคนที่ได้จากการทดสอบหลังการฝึกอบรมเสร็จสิ นที่ได้คะแนนเฉลี่ยไม่ต่ า
กว่าร้อยละ 80 
 1.7.2  ดัชนีประสิทธิผล หมายถึง ตัวเลขที่แสดงความก้าวหน้าของผู้ที่เข้าร่วมในการฝึกอบรม   
โดยการเปรียบเทียบคะแนนที่เพ่ิมขึ น จากคะแนนที่ทดสอบก่อนการฝึกอบรมกับคะแนนที่ได้จากการ
ทดสอบหลังการฝึกอบรมเสร็จสิ น และคะแนนเต็มหรือคะแนนสูงสุดกับคะแนนที่ได้จากการทดสอบ 
ก่อนการฝึกอบรม 
 1.7.3  คู่มือฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า ในเขตป่าโคกหินลาด หมายถึง เอกสารคู่ที่ใช้ใน
การประกอบการจัดกิจกรรมฝึกอบรมส าหรับนิสิตระดับปริญญาตรี ชั นปีที่ 1 สาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษา 
คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ที่มีเนื อหาสาระ ที่ผู้วิจัยก าหนด
ขอบเขตไว้ โดยมีเนื อหาประกอบด้วยข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า 
 1.7.4  การฝึกอบรม หมายถึง กระบวนการ หรือกิจกรรมหนึ่งที่ผู้วิจัยใช้ในการพัฒนาคู่มือ
ฝึกอบรม โดยการถ่ายทอดความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า ในเขตป่าโคกหินลาด เพ่ือให้
ผู้เข้าร่วมในกิจกรรมฝึกอบรมเกิดความรู้ ความเข้าใจ ทัศนคติ และการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ป่าไม้
และสัตว์ป่า 
 1.7.5  ความรู้ หมายถึง สิ่งที่รับรู้ สั่งสมมาจากการศึกษาเล่าเรียน การค้นคว้าหรือ
ประสบการณ์ ความเข้าใจ ความสามารถเชิงปฏิบัติและทักษะหรือสารสนเทศที่ได้มาจากประสบการณ์ 
สิ่งที่ได้รับมาจากการได้ยินได้ฟัง เกี่ยวกับการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าและน  า 
 1.7.6  ทัศนคติ หมายถึง ท่าที ความรู้สึก การแสดงออกท่ีมีต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าและ   
สัตว์ป่า อันเป็นผลที่เกิดขึ นจากการเรียนรู้หรือประสบการณ์ ซึ่งมีทั งในลักษณะส่งเสริม สนับสนุน 
คิดเห็น สนใจ พอใจ นิยมชมชอบ และปฏิบัติตามด้วยความเต็มใจ และในลักษณะต่อต้าน คือ ขัดแย้ง 
เบื่อหน่าย ไม่สนใจ ไม่ร่วมมือหรือไม่ปฏิบัติตาม 
 1.7.7  การมีส่วนร่วม หมายถึง การได้ร่วมคิด ร่วมตัดสินใจ ร่วมลงมือกระท า และรับผลที่
เกิดขึ นเกี่ยวกับการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าและสัตว์ป่า 
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  1.7.8  การอนุรักษ์ หมายถึง การอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า โดยใช้ให้เกิดประโยชน์และเกิด
คุณค่ามากที่สุด ตลอดจนรักษาไว้ซึ่งความสมดุลของระบบนิเวศต่อไป 
  1.7.9  สัตว์ป่า หมายถึง หมายถึง สัตว์ทุกชนิดไม่ว่าสัตว์บก สัตว์น  า สัตว์ปีก แมลง หรือแมงที่
เกิดและด ารงชีวิตอยู่ในป่าหรือในน  า ป่าโคกหินลาด  อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม เช่น  หมูป่า     
ไก่ป่า หมาป่า (หมาจอก) เป็นต้น 
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บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
 การศึกษาวิจัย เรื่อง การพัฒนาคู่มือฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า ในเขตป่าโคกหินลาด     
ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิดทฤษฏีและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง ดังต่อไปนี้ 
  2.1  สิ่งแวดล้อมศึกษา 
  2.2  แนวคิดเก่ียวกับการอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า 
  2.3  แนวคิดเก่ียวกับความรู้ 
  2.4  แนวคิดเก่ียวกับทัศนคติ 
  2.5  แนวคิดเก่ียวกับการมีส่วนร่วม 
  2.6  แนวคิดเก่ียวกับการพัฒนาคู่มือฝึกอบรม  
  2.7  บริบทชุมชนของป่าชุมชนโคกหินลาด 
  2.8  งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
2.1  สิ่งแวดล้อมศึกษา 
 
 สิ่งแวดล้อมศึกษา มาจากค าว่า  สิ่งแวดล้อม  (Environment)  และการศึกษา (Education)  
เป็นการศึกษาเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมและเป็นมาตรการที่ส าคัญยิ่งที่จะแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมได้อย่าง
ยั่งยืน  โดยกระบวนการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพที่จะมุ่งให้มนุษย์มีความรู้  ความตระหนัก  ทัศนคติ   
เจตคติ  ค่านิยม  ทักษะ  การมีส่วนร่วม  และการประเมินผลแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้น          
ในทุกระดับ ตั้งแต่ระดับชุมชน ประเทศ และโลก  (ประยูร  วงศ์จันทรา,  2555: 307)  ได้มีนัก
สิ่งแวดล้อมหลายท่าน ได้กล่าวถึงความหมาย หลักการและกระบวนการของสิ่งแวดล้อมศึกษาไว้ดังนี้ 
  2.1.1  ความหมายของสิ่งแวดล้อมศึกษา 
   อดิศักดิ์ สิงห์สีโว (2554: 41) ให้ความหมายว่า สิ่งแวดล้อมศึกษา คือ กระบวนการ
ทางการศึกษาที่เน้นพัฒนาคนให้เห็นคุณค่าของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ตลอดจนให้เข้าใจถึง
ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อม อันเป็นพ้ืนฐานที่น าไปสู่การพัฒนาเจตคติ ความตระหนัก 
และทักษะในการตัดสิ้นใจเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมและเกิดการสร้างจริยธรรมสิ่งแวดล้อมที่ดี เพ่ือเข้ามามี
ส่วนร่วมในการดูแลและรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อม 
   ประยูร วงศ์จันทรา (2553: 357) สิ่งแวดล้อมศึกษา หมายถึง กระบวนการถ่ายทอด
องค์ความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม เพ่ือให้คนเกิดความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม ทัศนคติ เจตคติและค่านิยมที่ดีต่อ
สิ่งแวดล้อม ความตระหนักต่อปัญหาสิ่งแวดล้อม ทักษะในการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม การมีส่วนร่วมใน
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การแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมและการประเมินผลการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมเพ่ือให้เกิดคุณภาพ
สิ่งแวดล้อมและคุณภาพชีวิต 
   ภาสินี  เปี่ยมพงศ์สานต์  (2548: 9)  ให้ความหมายสิ่งแวดล้อมศึกษาว่า  สิ่งแวดล้อม
ศึกษาคือกระบวนการทางการศึกษาเพ่ือพัฒนาประชากรมนุษย์ให้เข้าใจปัญหาสิ่งแวดล้อม  และส านึก
คุณค่าของธรรมชาติมุ่งพัฒนาศักยภาพของมนุษย์ให้พร้อมที่จะมีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหา  และมีชีวิต
อยู่อย่างประสานสอดคล้องกับธรรมชาติ  เกิดทัศนคติที่ดีและพฤติกรรมที่เหมาะสมต่อไป 
   คงศักดิ์  ธาตุทอง (2547: 9 - 17) ให้ความหมายว่า สิ่งแวดล้อมศึกษาคือกระบวนการ             
ที่จะท าให้คนเห็นคุณค่าและเข้าใจหลักการของระบบความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมอันจะ
น าไปสู่การพัฒนาเจตคติ ความตระหนัก และความรับผิดชอบในการดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม รวมถึงการ
พัฒนาทักษะในการตัดสินใจเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมและการสร้างจริยธรรมที่ดีในการปฏิบัติต่อสิ่งแวดล้อม
เพ่ือคุณภาพสิ่งแวดล้อมที่ดี 
   วลัย  พาณิช  (2544: 15)  ให้ความหมายสิ่งแวดล้อมศึกษาว่า  สิ่งแวดล้อมศึกษาเป็น
กระบวนการทางการศึกษาที่จะมุ่งพัฒนาสิ่งแวดล้อมมีเนื้อหาเกี่ยวกับการสร้างกระบวนการพัฒนาคนให้
มีความตระหนักห่วงใยต่อสิ่งแวดล้อมและปัญหาที่เกี่ยวข้องกับสิ่งแวดล้อมทั้งนี้ต้องมีความรู้  ทัศนคติ  
และมีทักษะในการแก้ไขปัญหาต่างๆ ในปัจจุบันและอนาคตได้ 
   วินัย วีระวัฒนานนท์ (2546: 4) ได้ให้ความหมายสิ่งแวดล้อมศึกษา หมายถึง กระบวน
การศึกษาเก่ียวกับสิ่งแวดล้อมที่เป็นธรรมชาติและท่ีมนุษย์สร้างขึ้นและรวมถึงปัจจัยทั้งที่เป็นรูปธรรม
และนามธรรมที่ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดล้อมและผลกระทบที่เกิดขึ้นต่อมนุษย์ เพื่อมุ่งสร้าง
พฤติกรรมหรือค่านิยมแก่สังคมในอันที่จะรักษาหรือปรับปรุงคุณภาพสิ่งแวดล้อม 
   เกษม จันทร์แก้ว (2536: 2) ได้ให้ความหมายของสิ่งแวดล้อมศึกษา ไว้ว่า หมายถึง 
กระบวนการให้ความรู้อย่างเป็นระบบและแบบแผน โดยเฉพาะอย่างยิ่งการใช้เทคโนโลยีการศึกษาน า
ความรู้น าสิ่งแวดล้อมสู่บุคคลทุกระดับ เพื่อคงไว้ซึ่งคุณภาพสิ่งแวดล้อมท่ีดี 
   สรุปได้ว่า สิ่งแวดล้อมศึกษา หมายถึง กระบวนการให้ความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมอย่าง
มีระบบและแบบแผน โดยผ่านกระบวนการการถ่ายทอดสู่กลุ่มเป้าหมายในทุกระดับ เพ่ือให้เกิดการ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมด้านความรู้ ความเข้าใจ ทัศนคติ จิตส านึก การตอบโต้และทักษะการปฏิบัติ      
ในการมีส่วนร่วมต่อการแก้ปัญหา อันคงไว้ซึ่งคุณภาพสิ่งแวดล้อมและคุณภาพชีวิตที่ดีของมนุษย์อย่าง
ยั่งยืนตลอดไป 
  2.1.2  หลักการของสิ่งแวดล้อมศึกษา 
   ประยูร วงศ์จันทรา (2553: 357) กล่าวว่า สิ่งแวดล้อมศึกษาในแต่ละยุคมีความ
แตกต่างกันออกไป อาจเกิดจากการให้ความสนใจในเรื่องใดมากในขณะนั้น หลักการสิ่งแวดล้อม
สิ่งแวดล้อมศึกษาก็มักเป็นไปอย่างนั้นเสมอมา แต่อย่างไรก็ตาม สิ่งแวดล้อมศึกษาก็มีหลักการที่
เหมือนกันอยู่อย่างหนึ่งคือ เป็นสหวิทยาการสิ่งแวดล้อม  
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    1. สหวิทยาการสิ่งแวดล้อม (Environmental Interdisciplinary) สหวิทยาการ
สิ่งแวดล้อม ความหมายศาสตร์ที่ผสมผสานของศาสตร์หลายๆ แขนงอย่างกลมกลืนและเป็นเนื้อเดียวกัน 
กล่าวคือ ศาสตร์ทางสิ่งแวดล้อมที่ผสมผสานในลักษณะหลากหลายให้กลมกลืนเป็นศาสตร์ที่โดดเด่น 
เนื่องจากมีความยุ่งยากซับซ้อนของธรรมชาติจึงจ าเป็นต้องท าให้ความยุ่งยากสลับซับซ้อนของหลายๆสิ่ง
เป็นสิ่งเดียวโดยใช้หลักการหลายวิทยาการมาท าการเชื่อมโยงสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน แล้วหลอมหลายๆ 
สาขาวิชารวมมาเป็นเนื้อเดียวกัน  
     ดังนั้น สหวิทยาการสิ่งแวดล้อม จึงเป็นการผสมผสานความรู้เกี่ยวกับ
สิ่งแวดล้อมหรือความรู้เกี่ยวเนื่องกับสิ่งแวดล้อมหรือความรู้ที่รวมเอาหลายวิชาที่เก่ียวกับสิ่งแวดล้อมมา
ประกอบกันซึ่งเป็นการตอบสนองปัญหาความจริงของสิ่งแวดล้อมโลกในปัจจุบันที่พัฒนาขึ้นมาอย่าง
ซับซ้อนภายใต้เงื่อนไขใหม่ที่มีความหลายหลายและสลับซับซ้อน 
    2. ลักษณะของสหวิทยาการสิ่งแวดล้อม  
     2.1 ความเป็นปรากฏการณ์ที่สลับซับซ้อนของสิ่งแวดล้อม (Complex 
Phenomena) แต่ก็สามารถพิสูจน์ปรากฏการณ์นั้นๆ เช่น น้ าเสีย ระบบบ าบัดน้ าเสีย ทรัพยากรน้ าเป็น
ต้น 
     2.2 มีความเชื่อมสัมพันธ์ของหลายสาขาวิชา (Disciplines) ในลักษณะเทใส่
หรือใส่รวมกัน (Infusion) จนแปรสภาพเป็นเนื้อเดียวกันที่เด่นชัด ความกลมกลืนของหลายสาขาวิชา
เหล่านั้น มีความสนิทแนบชิดจนไม่มีช่องว่างเลย 
     2.3 ไม่ถูกควบคุมด้วยวิชาใดแต่มีจุดเด่นหรือเอกลักษณ์เฉพาะตัวที่บอกได้ว่าเป็น
สิ่งแวดล้อมใด 
     2.4 ทุกสาขาวิชาต้องมีการเชื่อโยงกันทั้งแนวนอนและแนวตั้งโดยมีระดับสูง    
ซึ่งเป็นจุดเด่นหรือเอกลักษณ์ เป็นตัวเชื่อมโยงทุกด้านกล่าวคือมีความรู้ด้านกว้างหลายสาขาแต่มีความ
ลุ่มลึกเฉพาะเรื่อง 
     2.5 แสดงภาพความสัมพันธ์ทั้งที่ถูกและไม่ถูกของลักษณ์ทางรูปธรรม 
(กายภาพ) และนามธรรมอย่างสมดุล 
    ดังนั้น จะเห็นได้ว่าสิ่งแวดล้อมศึกษาเป็นสหวิทยาการจึงไม่สามารถอยู่โดดๆ ด้วย
ตนเองได้ จ าเป็นต้องอาศัยศาสตร์ต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อมเทคโนโลยีสิ่งแวดล้อม 
วิศวกรรมสิ่งแวดล้อม วิทยาการสิ่งแวดล้อม การจัดการบริหารสิ่งแวดล้อม อนามัยสิ่งแวดล้อม ชีววิทยา
สิ่งแวดล้อม เศรษฐศาสตร์สิ่งแวดล้อมและศาสตร์อ่ืนๆ อีกมากมายมาเป็นฐานในการน าไปแก้ปัญหา
สิ่งแวดล้อมโดยการถ่ายทอด 
   เกษม จันทร์แก้ว (2536) กล่าวว่า สิ่งแวดล้อมศึกษาแต่ละเรื่องจะมีลักษณะเฉพาะ       
ทั้งเนื้อหา ทิศทาง ขั้นตอนและกลยุทธ์เฉพาะ โดยนักสิ่งแวดล้อมศึกษาได้ก าหนดหลักการของ
สิ่งแวดล้อมศึกษาไว้อันประกอบไปด้วย 
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    1. องค์ความรู้ เป็นเรื่องส าคัญที่อาจแบ่งได้ 3 ลักษณะ อันได้แก่ 
     1.1 องค์ความรู้ที่เกี่ยวข้องกับปรากฏการณ์ธรรมชาติ เป็นเรื่องที่ยังไม่เคยทราบ
มาก่อนจึงต้องมีการน าไปถ่ายทอด 
     1.2 เป็นองค์ความรู้ที่เกี่ยวกับการน าไปเติมองค์ความรู้ที่ขาดหายไป 
     1.3 เป็นองค์ความรู้ที่เกี่ยวกับการน าไปแก้ไขปัญหาทั้งนี้องค์ความรู้ต่างๆ ที่
เกิดข้ึนจะต้องเกิดจากการศึกษาวิจัยอย่างมีกระบวนการ มีขั้นตอน และมีแบบแผน พร้อมทั้งมีเนื้อหา
สาระที่สามารถน าไปถ่ายทอดสู่กลุ่มเป้าหมายได้ 
    2. เทคโนโลยีการถ่ายทอด เป็นการน าความรู้ และหลักการทางวิทยาศาสตร์มา
ประยุกต์ใช้อย่างมีศิลปะ เพ่ือประโยชน์ต่อมนุษย์ หรือศิลปะวิทยาการที่น าความรู้และหลักการทาง
วิทยาศาสตร์มาประยุกต์ใช้เพื่อการสร้างงาน โดยมีพลังงานเป็นปัจจัยสนับสนุน ประกอบด้วยหลักส าคัญ 
4 ส่วนคือ 
     2.1 หลักสูตร และเนื้อหาสาระ เป็นการก าหนดเนื้อหาสาระให้ผู้เรียนหรือผู้รับรู้
ให้เข้าใจง่าย 
     2.2 เครื่องมือ และอุปกรณ์ท้ังฮาร์ดแวร์และซอฟท์แวร์ โดยจะบรรจุเนื้อหาสาระ
ตามความเหมาะสมของเครื่องมือและผู้รู้ 
     2.3 บุคลากร คือ ผู้ให้ความรู้ทางสิ่งแวดล้อมต้องมีความลุ่มลึกและมี
ประสบการณ์ มีความสามารถในการถ่ายทอดความรู้ทางสิ่งแวดล้อมที่เป็นรูปธรรมและนามธรรม มี
ทักษะเชิงวิเคราะห์ที่ดี มีความทันสมัยและทันต่อเหตุการณ์ รวมทั้งมีความสามารถในเชิงการคาดคะเน 
     2.4 กระบวนการและยุทธวิธีการให้ความรู้ ต้องตระหนักถึงสถานที่ เวลาและ
สิ่งแวดล้อมอ่ืนๆ ซึ่งเทคโนโลยีการถ่ายทอดจะต้องมีความเหมาะสมต่อองค์ความรู้ และสภาพของ
ประชากรเป้าหมาย 
    3. ประชากรเป้าหมาย ซึ่งประชากรเป้าหมายทางสิ่งแวดล้อมศึกษา คือ ผู้ที่จะรับ
การถ่ายทอดองค์ความรู้ที่จะท าการถ่ายทอด มีความแตกต่างกันทางเพศ วัยวุฒิ คุณวุฒิ สุขภาพอนามัย 
ฐานะทางเศรษฐกิจ วัฒนธรรม เชื้อชาติ และถิ่นก าเนิด ผู้ถ่ายทอดต้องตระหนักถึงระดับองค์ความรู้ 
ประเภทองค์ความรู้ ความลุ่มลึกขององค์ความรู้และในการถ่ายทอดต้องมีระบบการถ่ายทอดเฉพาะหรือ 
   สรุปได้ว่า สิ่งแวดล้อมศึกษาเป็นกระบวนการให้ความรู้ทางสิ่งแวดล้อม ที่มีระบบและ
แบบแผน โดยหลักการของสิ่งแวดล้อมศึกษาต้องค านึงถึงเนื้อหาสาระความรู้ เทคโนโลยีการถ่ายทอด
และบุคคลเป้าหมายที่จะรับรู้เรื่องนั้นๆ โดยมุ่งหวังให้บุคคลเป้าหมายเกิดการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมใน
ด้านความรู้ ทัศนคติ ความส านึก การตอบโต้ และทักษะที่ถูกต้องและเหมาะสมในเรื่องสิ่งแวดล้อมอย่าง
ยั่งยืน 
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  2.1.3 คุณลักษณะสิ่งแวดล้อมศึกษา (ประยูร วงศ์จันทรา, 2553: 362) 
   2.1.3.1 สิ่งแวดล้อมศึกษาเป็นการศึกษาเพ่ือชีวิต (Learning for Life) สิ่งแวดล้อมและ
ทรัพยากรเป็นปัจจัยพื้นฐานในการด ารงชีวิตและกิจกรรมทุกอย่างของมนุษย์ก็มีผลต่อสิ่งแวดล้อม การ
เรียนรู้สิ่งแวดล้อมจึงนับเป็นความจ าเป็นส าหรับชีวิต 
   2.1.3.2 สิ่งแวดล้อมศึกษาเป็นการศึกษาตลอดชีวิต (Life Long Education) 
ประชาชนทุกคนเป็นผู้ที่จะต้องรับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นกับสิ่งแวดล้อม โดยตรงและ
ตลอดเวลาประชาชนจึงควรได้รับข้อมูล ข่าวสารเกี่ยวกับอย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต 
   2.1.3.3 สิ่งแวดล้อมศึกษาเป็นการเรียนรู้เพ่ือการอยู่ร่วมกันของมนุษยชาติ (Human 
Learning) ปัญหาหรือความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นกับสิ่งแวดล้อมนั้นจะกระทบไปสู่สิ่งแวดล้อมทั้งระบบ
ได้ในที่สุด จึงไม่มีประเทศใดที่จะหลีกเลี่ยงหรือแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมได้โดยล าพัง การจัดการศึกษา
เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมจึงต้องเรียนรู้ตั้งแต่ระดับชุมชน ประเทศ และโลกไปพร้อมกัน 
   2.1.3.4 สิ่งแวดล้อมศึกษาเป็นการเรียนรู้เหตุการณ์ปัจจุบันและอนาคต (Present and 
Future Oriented) การเรียนรู้สิ่งแวดล้อมเป็นการเรียนรู้ที่ผู้เรียนจะต้องติดตามเหตุการณ์ปัจจุบันอย่าง
กว้างขวาง และเข้าใจผลกระทบที่เกิดขึ้นกับตนเองและสิ่งแวดล้อมในอนาคต 
   2.1.3.5 สิ่งแวดล้อมศึกษาเป็นการสร้างจริยธรรมสิ่งแวดล้อม (Environment Ethics) 
การเรียนรู้สิ่งแวดล้อมเป็นการมุ่งสร้างจริยธรรมสิ่งแวดล้อม ความส านึกรู้จักรับผิดชอบต่อการกระท า
ของตนเองที่ส่งผลกระทบต่อคุณภาพสิ่งแวดล้อมโดยส่วนรวมหรือคุณภาพชีวิตของผู้อ่ืน 
   2.1.3.6 สิ่งแวดล้อมศึกษาเป็นการเรียนรู้เชิงระบบ (System Approach) เนื่องจากสิ่ง
ต่างๆ ที่อยู่บนโลกย่อมมีความสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน หรือระบบทั้งหลายจะอยู่ได้ก็ด้วยองค์ประกอบย่อย
หลายๆ ชนิด การเรียนรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมหรือระบบนิเวศจะช่วยส่งเสริมการคิดอย่างเป็นระบบขึ้นได้ 
   2.1.3.7 สิ่งแวดล้อมศึกษาเป็นการบูรณาการเนื้อหาการเรียนการสอน 
(Interdisciplinary Apron) ปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้นใจปัจจุบันล้วนมาจากท้ังส่วนที่เป็นวิทศาสตร์ 
เศรษฐศาสตร์ สังคม วัฒนธรรม ค่านิยม การเรียนการสอยเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมจึงจ าเป็นต้องมีความ
เข้าใจในเนื้อหาที่เกี่ยวข้องทั้งหมดร่วมกัน โดนมีนิเวศวิทยาเป็นพื้นฐานความรู้ที่ส าคัญ 
   2.1.3.8 สิ่งแวดล้อมศึกษาเป็นการเรียนรู้ที่ผู้เรียนจะต้องมีส่วนร่วมในบทเรียน (Active 
Participation) เนื้อหาในการเรียนมุ่งให้ผู้เรียนได้น าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน หรือน าไปปรับปรุงการ
ด ารงชีวิตของตนเอง ผู้เรียนจึงจ าเป็นต้องเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน และตัดสินใจ
เลือกวิถีการด ารงชีวิตด้วยตนเอง 
   2.1.3.9 สิ่งแวดล้อมศึกษาเป็นการเรียนที่มุ่งสร้างความตระหนัก ทัศนคติ และค่านิยม
เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม (Awareness, Attitude and value) การเรียนสิ่งแวดล้อมจะต้องมุ่งสร้างความ
ตระหนักต่อปัญหาและคุณค่าของสิ่งแวดล้อม สร้างทัศนคติที่ดีต่อสิ่งแวดล้อมและเพ่ือให้เกิดค่านิยมต่อ
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สังคมในอันที่ธ ารงรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อมเอาไว้ ดังนั้นกระบวนการเรียนการสอนและการประเมินผล
การเรียนรู้จึงมุ่งท่ีความตระหนัก ทัศนคติ และค่านิยมมากกว่าการเรียนรู้และความจ า 
   2.1.3.10 สิ่งแวดล้อมศึกษาเป็นกระบวนการเรียนแบบแก้ปัญหา (Problem Solving 
Oriented) ด้วยความจ าเป็นในการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมนั้น เกิดขึ้นด้วยจุดหมายที่จะแก้ปัญหาโดย
มีเนื้อหาวิชาที่จะน าไปแก้ไขปัญหาคือ เรื่องของสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรที่ผู้เรียนเผชิญอยู่ในสังคม
ปัจจุบัน  
  2.1.4  การจัดการศึกษาสิ่งแวดล้อมศึกษา 
   จากการประชุมที่เมืองทบิลิซี่ประเทศสหภาพโซเวียตในเดือนตุลาคม พ.ศ. 2520 ได้ 
กล่าวถึงการจัดการศึกษาสิ่งแวดล้อมศึกษาไว้ว่า (วินัย วีระวัฒนานนท์, 2546: 23-25) 
    2.1.4.1 สถาบันการศึกษาควรสอดแทรกเนื้อหาสิ่งแวดล้อมศึกษาไว้ในหลักสูตรที่มี
อยู่และที่เป็นหลักสูตรใหม่โดยจัดสิ่งแวดล้อมศึกษาไว้ในหลักสูตรตามความต้องการของบุคคลและตาม
ความเหมาะสมแก่ชุมชนสังคมการประกอบอาชีพและปัจจัยอื่นๆ 
    2.1.4.2 สถาบันการศึกษาควรมีความร่วมมือกันระหว่างสาขาวิชาต่างๆท่ีมีอยู่แล้ว
เพ่ือการจัดสิ่งแวดล้อมศึกษาทั่วไปและเพ่ือการฝึกอาชีพซึ่งอยู่ในรูปของหลักสูตรสหวิทยาการตาม
จุดมุ่งหมายและเป้าหมายของสิ่งแวดล้อมศึกษา 
    2.1.4.3 สถาบันการศึกษาควรวิจัยเพื่อพัฒนาหลักสูตรและโครงการสิ่งแวดล้อม
ศึกษารวมทั้งให้การส่งเสริมสนับสนุนสิ่งแวดล้อมศึกษาอ่ืนๆโดยมีการพัฒนาหลักสูตรสิ่งแวดล้อมศึกษา
ในลักษณะต่างๆ เช่นชุมชนเมืองชนบทความส าคัญของวัฒนธรรมประวัติศาสตร์ และความต้องการของ
กลุ่มคนต่างๆ เน้นเนื้อหาการสอนให้เกิดความคิดรวบยอดทางนิเวศวิทยา และระบบของบรรยากาศพ้ืน
โลกพ้ืนน้ าและชีวบริเวณและให้แง่มุมทางเศรษฐกิจสังคมที่เกี่ยวข้อง 
    2.1.4.4 สถาบันการศึกษาควรจัดอบรมครูประจ าการเพื่อผลิตสื่อวัสดุอุปกรณ์และ
เผยแพร่ข่าวสารโดยให้มีการอบรมบุคลากรในเรื่องวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อมและสิ่งแวดล้อมศึกษาให้
เหมาะสมกบัสภาพท้องถิ่นนั้น 
    2.1.4.5 สถาบันการศึกษาควรให้มีการวิจัยเพื่อพัฒนาสิ่งแวดล้อมศึกษาโดยเน้นที่
ปัญหาและการน าไปปฏิบัติโดยให้มหาวิทยาลัยที่มีศักยภาพท าการวิจัยเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมศึกษาเพ่ือ
พัฒนาอุปกรณ์การสอนร่วมมือกันจัดการศึกษาเพ่ือผลิตผู้เชี่ยวชาญด้านสิ่งแวดล้อมศึกษา 
    2.1.4.6 สถาบันการศึกษาควรให้สิ่งแวดล้อมศึกษามีส่วนร่วมส่งเสริมการใช้สถานที่
ทางประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมเพื่อพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมท้องถิ่น 
  สิ่งแวดล้อมศึกษา เกิดจากแนวคิดท่ีจะน าการศึกษามาแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม            
โดยจัดกระบวนการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาเยาวชน ให้เกิดความรู้ความเข้าใจในความสัมพันธ์ของ
องค์ประกอบต่างๆ ในสิ่งแวดล้อม ความสัมพันธ์ที่เก่ียวข้องกันระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมมีความ
ตระหนักต่อปัญหาสิ่งแวดล้อม การมีส่วนร่วมในการปรับปรุงและแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม ซึ่งการเรียน
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สิ่งแวดล้อมศึกษา จะมุ่งเน้นกระบวนการให้ความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม โดยผ่านเทคโนโลยีการถ่ายทอด
สู่กลุ่มเป้าหมายในทุกๆ ระดับ เพื่อให้เกิดการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมด้านความรู้ ความเข้าใจ ทัศนคติ 
จิตส านึก และทักษะ การมีส่วนร่วมต่อการแก้ปัญหาเพ่ือคุณภาพสิ่งแวดล้อมและคุณภาพชีวิตที่ดีของ
มนุษย์อย่างยั่งยืนตลอดไป โดยหลักการของสิ่งแวดล้อมศึกษานั้นจะมองประเด็นหลักๆ คือ 1) องค์
ความรู้ 2) เทคโนโลยีการถ่ายทอด การก าหนดเนื้อหาสาระให้ผู้เรียนหรือผู้รับรู้ให้เข้าใจง่าย การเลือกใช้
เครื่องมือและอุปกรณ์ในการถ่ายทอด รวมทั้งกระบวนการและยุทธวิธีการให้ความรู้ 3) ประชากร
เป้าหมาย ซึ่งประชากรเป้าหมายทางสิ่งแวดล้อมศึกษา คือ ผู้ที่จะรับการถ่ายทอดองค์ความรู้ที่จะท าการ
ถ่ายทอด มีความแตกต่างกันทางเพศ วัยวุฒิ คุณวุฒิ  
 
2.2  แนวคิดเกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า 
 
 2.2.1  ความหมายของการอนุรักษ์ 
  นิวัติ  เรืองพานิช  (2544: 2)  ให้ความหมายการอนุรักษ์ว่าเป็นการรู้จักใช้อย่างฉลาด  ให้
เป็นประโยชน์ต่อมหาชนมากที่สุด และจะต้องกระจายการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรได้อย่างทั่วถึงด้วย 
  เกษม จันทร์แก้ว (2536: 105) กล่าวว่า การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมให้เกิดผลนี้ควรมีแนวคิด
ทั้ง 6 ประการ ต่อไปนี้ 
   1. ในการที่จะใช้ทรัพยากรธรรมชาติ ในสิ่งแวดล้อมแต่ละแห่งนั้น จ าเป็นอย่างยิ่งที่
จะต้องมีความรู้ในการรักษาทรัพยากรธรรมชาติที่จะให้ต่อมนุษย์ทุกมุม กล่าวคือ ต้องมีความรู้เกี่ยวกับ
การรักษาทรัพยากรธรรมชาติที่จะมีผลต่อสิ่งแวดล้อม จะให้ประโยชน์และโทษต่อมนุษย์ซึ่งอยู่ในแต่ละ
สิ่งแวดล้อมนั้น ๆ อย่างน้อยที่สุดต้องค านึงถึงการสูญเปล่าอันอาจจะเกิดจากการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ 
   2. รักษาทรัพยากรธรรมชาติที่จ าเป็นและหายากด้วยความระมัดระวัง พร้อมทั้ง
ประโยชน์และการท าให้อยู่ในสภาพที่เพ่ิมพูนทั้งด้านกายภาพและเศรษฐกิจเท่าท่ีจะท าได้ รวมทั้งที่
จะต้องตระหนักเสมอว่าการใช้ทรัพยากรธรรมชาติที่มากเกินไป จะไม่เป็นการปลอดภัยต่อสภาวะ
แวดล้อม 
   3. ต้องรักษาทรัพยากรธรรมชาติที่ทดแทนได้นั้น โดยให้อัตราผลิต (เพ่ิมพูน) เท่ากับ
อัตราใช้ หรืออัตราเกิดเท่ากับอัตราตาย เป็นอย่างน้อย 
   4. ประชากรเป็นปัจจัยอันส าคัญท่ีท าให้เกิดภาวะแวดล้อมที่เปลี่ยนไป ดังนั้น จ าเป็น
อย่างยิ่ง ที่จะต้องประมาณอัตราเกิดและการเปลี่ยนแปลงของพลเมืองตลอดเวลา โดยพิจารณาจาก
ความต้องการในการใช้ทรัพยากรธรรมชาติเป็นส าคัญ 
   5. หาทางปรับปรุงวิธีการใหม่ ๆ ในการที่จะผลิตและการใช้ทรัพยากรอย่างมี
ประสิทธิภาพ   อีกท้ังพยายามค้นคว้าสิ่งใหม่ ๆ เพ่ือให้ประชากรได้มีใช้อย่างพอเพียง 
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   6. ให้มีการศึกษาแก่ประชาชนเพื่อเข้าใจถึงความส าคัญในการรักษาความสมดุลตาม
ธรรมชาติ ซ่ึงจะมีผลต่อการท าให้สิ่งแวดล้อมอยู่ในสภาพที่ดี การให้การศึกษาอาจเป็นทั้งในและนอก
โรงเรียน ทั้งนี้และทั้งนั้น ต้องอยู่ในสภาวะที่เหมาะสมในการให้การศึกษาแก่บุคคลเฉพาะถิ่น วัย และ
คุณวุฒิ เพ่ือจะให้ประชาชนเข้าใจในหลักการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมอย่างมีประสิทธิภาพ และผลการให้
การศึกษานี้จะเป็นหนทางน าไปสู่ความหวังในอนาคตว่า สิ่งแวดล้อมท่ีมนุษย์อาศัยอยู่จะสวยสดและน่า
อยู่ในอนาคต 
 2.2.2  การอนุรักษ์ป่าไม้ 
  ป่าไม้มีความจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตของมนุษย์  และเป็นปัจจัยพ้ืนฐานของการ
เจริญเติบโตของสิ่งมีชีวิตทุกชนิด  ดังนั้นทรัพยากรป่าไม้จึงหมายความรวมถึงทรัพยากรอ่ืนๆ  ได้แก่ 
สัตว์ป่า ของป่า ที่ดิน ป่าไม้ ต้นน้ า ล าธาร และสภาพแวดล้อมทั่วไปของป่า สิ่งเหล่านี้จะเป็น
ทรัพยากรธรรมชาติที่สามารถฟ้ืนสภาพได้ ถ้ามีการอนุรักษ์อย่างเหมาะสม ก็จะมีการทดแทนข้ึนมาใหม่ 
และสามารถท าการบ ารุงรักษาสภาพให้คงอยู่เพื่ออ านวยประโยชน์ต่อไปได้ โดยไม่สิ้นสุด (กรมส่งเสริม
คุณภาพสิ่งแวดล้อม, 2545: 51) 
  ประยูร  วงศ์จันทรา  (2555: 22)  กล่าวว่า  ป่าไม่มีความจ าเป็นอย่างยิ่งต่อการด ารงชีพ
ของมนุษย์และการคงอยู่ของสิ่งแวดล้อมต่าง ๆ  จากการสูญเสียทรัพยากรป่าไม้ในทุกส่วนของโลกหรือ
ประเทศไทย  ท าให้ทุกฝ่ายตระหนักถึงการสูญเสียและผลที่ได้รับการกระท าอันนี้  การอนุรักษ์ป่าไม้จึง
ได้รับความสนใจจากภาครัฐและเอกชนอย่างกว้างขว้าง  
  สรุปได้ว่า  การอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้  หมายถึงการรู้จักใช้ทรัพยากรป่าไม้  อย่างคุ้มค่า
เป็นประโยชน์ต่อมหาชนมากที่สุดและใช้เป็นเวลานานที่สุด  โดยให้สูญเสียทรัพยากรโดยเปล่าประโยชน์
น้อยที่สุด 
 2.2.3  แนวคิดเก่ียวกับการอนุรักษ์สัตว์ป่า 
  ส านักอนุรักษ์สัตว์ป่า  (2558: เว็บไซต์)  ตามความหมายของนักวิชาการ  สัตว์  หมายถึง  
สัตว์ที่มีกระดูกสันหลังทั้งหมด  ที่เกิดขึ้นในธรรมชาติ  อันประกอบด้วย  สัตว์น้ าพวกปลา   นก  สัตว์
สะเทินน้ าสะเทินบก  สัตว์เลื้อยคลาน และสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนม   
  ประยูร วงศ์จันทรา  (2555:  314)  กล่าวว่าจากความหมายหลักการและคุณลักษณะ    
ของสิ่งแวดล้อมศึกษาแล้ว  สิ่งแวดล้อมมีจุดประสงค์เพ่ือถ่ายทอด  เพ่ือให้มนุษย์เกิดการเรียนรู้และ
พฤติกรรมที่ดีต่อสิ่งแวดล้อมดังนี้ 
   1. ความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม  ได้แก่  การรับรู้สิ่งแวดล้อมต่างๆผ่านประสาทสัมผัส
ทั้งหลาย  จนถึงมีความเข้าใจ  สามารถวิเคราะห์ สังเคราะห์ ประเมินผลและน ามาประยุกต์ได้  ตลอดถึง
ประสบการณ์การเรียนรู้สิ่งแวดล้อมต่างๆที่เกิดขึ้น 
   2.  ความตระหนักต่อปัญหาสิ่งแวดล้อม  ได้แก่ความตื่นตัว  และให้ความสนใจต่อ
ปัญหาสิ่งแวดล้อมต่างๆที่เกิดขึ้น จนอยากเข้าไปมีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหานั้นๆ 
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   3.  ทัศนคติ  เจตคติ  และค่านิยมที่ดีต่อสิ่งแวดล้อม  ได้แก่  ความคิดเห็น  ความรู้สึกท่ี
ดีต่อสิ่งแวดล้อมจนกลายเป็นที่ยอมรับในการปฏิบัติต่อสิ่งแวดล้อมในทางที่ดี 
   4.  ทักษะในการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม  ได้แก่  ความช านาญการหรือความเชี่ยวชาญ
ในการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมต่างๆ  ที่เกิดขึ้นเฉพาะหน้าและเรื้อรัง  อย่างน้อยให้ค าแนะน าในการ
แก้ปัญหาต่างๆได้ 
   5.  การมีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม  ได้แก่  การเข้าไปมีส่วนร่วมแก้ไข
ปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้นในแง่วิชาการ  ซึ่งอาจจะเป็นการร่วมประชุม  สัมมนา  สนทนา  เสวนา  
อบรม  การเรียนการสอน  โทรทัศน์  วิทยุ  การประชาสัมพันธ์  ภาพยนตร์  โฆษณา  ฯลฯ   
   6.  การประเมินผลการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม  ได้แก่  ความสามารถ ในการ
ประเมินผลที่เกิดจากการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมโดยรวม  หรือประเมินการถ่ายทอดองค์ความรู้ทาง
สิ่งแวดล้อมว่าได้ผลมากน้อยเพียงใดเพ่ือน ามาปรับปรุงประยุกต์ใช้ในการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมต่อไป 
  ราตรี  ภารา  (2538:  130-134)  ได้กล่าวว่า  สัตว์ป่ามีคุณค่าต่อมนุษย์และสิ่งแวดล้อม
ทั้งโดยตรงและโดยอ้อม  จึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องมีการป้องกันและแก้ไข  ไม่ให้สัตว์ป่าลด
จ านวนหรือสูญพันธุ์  ดังนี้ 
   1.  ก าหนดเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าให้เป็นพื้นที่ที่ก าหนดขึ้นเพ่ือเป็นที่อยู่อาศัยที่ปลอดภัย
ของสัตว์ป่า   
   2.  เขตห้ามล่าสัตว์ป่า  เป็นสถานที่ท่ีทางราชการได้ก าหนดขึ้น  เป็นที่อยู่อาศัยที่
ปลอดภัยของสัตว์ป่าบางชนิด  บริเวณท่ีเป็นเขตห้ามล่าสัตว์ป่า  มักจะมีสัตว์ป่าอยู่รวมกันเป็นฝูง  
   3.  อุทยานสัตว์ป่าเป็นสถานที่ที่จัดตั้งข้ึน  เพ่ือเป็นแหล่งท่องเที่ยวในลักษณะซาฟารี     
ซึ่งจะอ านวยประโยชน์ทางด้านการศึกษาการวิจัย  และขยายพันธุ์สัตว์ป่า  ตลอดจนเป็นแหล่งที่อยู่
อาศัยของสัตว์ป่าชั่วคราว  ก่อนน าไปปล่อยในที่ที่เหมาะสมต่อไป 
  สรุป  การอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่ามีความส าคัญต่อการด ารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต  ไม่ว่าจะ
เป็นความหลากหลายของระบบนิเวศน์  ความหลากหลายทางพันธุกรรมของสิ่งมีชีวิตแต่ละชนิดในพื้นที่   
เราควรช่วยกันรักษาป่าไม้และสัตว์ป่า  เพ่ือไม่สัตว์ป่าและพืชพันธุ์ที่หายากต้องสูญพันธุ์ไป 
 
2.3  แนวคิดเกี่ยวกับความรู้ 
 
 บุญส่ง หาญพานิช (2546: 13) ให้ค าจ ากัดความค าว่า “ความรู้” หมายถึง ประสบการณ์ 
ค่านิยม ความเชื่อ กระบวนการ หรือข้อมูลสารสนเทศท่ีผนวกด้วยความเข้าใจอันเกิดจากการ
เปรียบเทียบ การตีความ การวินิจฉัย และการตรวจสอบผลกระทบ แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือความรู้
ภายในบุคคล เช่น ประสบการณ์ ทักษะ ความช านาญ มโนทัศน์ ความเชื่อ ค่านิยมซึ่งฝังลึกอยู่ในตัว
บุคคล และความรู้ภายนอกตัวบุคคล ซึ่งได้มีการบันทึกไว้ในสื่อสิ่งพิมพ์ทั่วไปและสื่ออีเล็คทรอนิคส์ เช่น 
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คู่มือ บทความ วารสาร ต ารา รายงานวิจัย สิทธิบัตร ผลิตภัณฑ์ Yamazaki (ส านักงานคณะกรรมการ
พัฒนาการระบบราชการ, 2549: 8) ให้นิยามความรู้ว่า คือ สารสนเทศที่ผ่านกระบวนการคิด
เปรียบเทียบ เชื่อมโยงกับ ความรู้อื่น จนเกิดเป็นความเข้าใจ และน าไปใช้ประโยชน์ในการสรุป และ
ตัดสินใจในสถานการณ์ต่าง ๆ โดยไม่จ ากัดช่วงเวลา ดังนั้นค าว่า ความรู้ (Knowledge) จึงเป็นสิ่งที่
ก าหนดขอบเขตของความหมายได้ยากหากเริ่มต้นในความหมายของข้อมูล (Data) สารสนเทศ 
(Information) และความรู้ (Knowledge) ก็ให้ความหมายที่หลากหลาย ส าหรับข้อมูล ข้อเท็จจริง คือ
การด าเนินการความจริงต่าง ๆ ที่ท าให้เกิดข้อมูล ซึ่งเป็นข้อเท็จจริงที่เกิดจากการกระท าของมนุษย์   
เกิดจากธรรมชาติ เกิดจากการกระท ากิจกรรมต่าง ๆ มีการบันทึก รวบรวมเรื่องราว ข่าวสาร หรือ
กิจกรรมนั้น ๆ เพ่ือประโยชน์ในการด าเนินการ ช่วยให้เกิดความคิดการตัดสินใจในรูปแบบที่สามารถ
วิเคราะห์ และประมวลได้ที่เรียกว่า “สารสนเทศ” 
 ประเภทของความรู้ 
  ความรู้ มีหลายประเภท มีทั้งความรู้ที่อยู่ในต ารา และความรู้ที่อยู่ในตัวของผู้ปฏิบัติงานซึ่ง
ความรู้ที่อยู่ในตัวผู้ปฏิบัติงานจะถือว่าเป็นสินทรัพย์ที่จับต้องไม่ได้และมีส่วนส าคัญในโลกปัจจุบันที่จะ
เป็นตัวน าพาองค์กรให้เกิดความได้เปรียบทางการแข่งขัน ดังนั้น เราจะต้องเปลี่ยนความรู้ในตัวบุคคลให้
กลายเป็นทุนปัญญาขององค์กร และมีการจัดการทุนทางปัญญาดังกล่าว เพ่ือให้องค์กรมีก าไร และ
ขับเคลื่อนองค์กรสู่ความส าเร็จ โดยการรวบรวมความรู้ที่มีอยู่ในส่วนราชการซึ่งได้กระจัดกระจายอยู่  
ทั้งในตัวบุคคล และในเอกสารมาพัฒนาให้เป็นระบบเพ่ือให้ทุกคนในองค์กรได้เข้าถึงความรู้ และพัฒนา
ตนเองให้เป็นผู้ที่รู้ตลอดถึงการน าไปปฏิบัติงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ อันจะผลักดันให้องค์กรมี
ความสามารถในเชิงการแข่งขันสูง นักวิชาการหลายคนแบ่งประเภทของความรู้ที่แตกต่างกันออกไป  
  นฤมล พฤกศิลป์ และพัชรา หาญเจริญกิจ (2543: 60-71) ได้แบ่งความรู้ออกเป็นหลาย
ประเภท ดังนี้ 
   1. ความรู้ก่อนประสบการณ์ คือ ความรู้ที่ไม่ต้องอาศัยประสบการณ์ 
   2. ความรู้หลังประสบการณ คือ ความรู้ที่เกิดหลังจากท่ีมีประสบการณ์แล้ว 
   3. ความรู้โดยประจักษ์ หรือ ความรู้โดยตรง คือ ความรู้ที่เกิดจากสิ่งที่ถูกรู้ ซึ่งปรากฏ
โดยตรงต่อผู้รู้ หรือความรู้ที่ได้รับโดยสัมผัสทั้ง 6 ผ่านทางกาย และใจ อายตนะภายใน 6 กระทบ 
(ผัสสะ) กับอายตนะภายนอก 6 คือ รูป เสียง กลิ่น รส สัมผัส และรับรู้ทางอารมณ์ ทางหู ทางตาจมูก 
ลิ้น และกาย 
   4. ความรู้โดยบอกกล่าว คือ ความรู้ที่เกิดจากค าบอกเล่า 
   5. ความรู้เชิงประจักษ์ หรือความรู้เชิงประสบการณ์ คือความรู้ที่ได้จากประสบการณ์
หรือหลังประสบการณ์ 
   6. ความรู้เชิงปรวิสัย หรือ ความรู้เชิงวัตถุวิสัย คือ ความรู้ที่เกิดจากเหตุผลหรือ
ประสบการณ์ ที่สามารถอธิบายหรือทดสอบให้ผู้อ่ืนรับรู้ได้อย่างที่ตนรู้ 
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   7. ความรู้เชิงอัตวิสัย หรือความรู้เชิงจิตวิสัย คือความรู้ที่เกิดจากการประสบด้วยตนเอง
และตน ไม่สามารถอธิบายได้หรือ ทดสอบให้ผู้อ่ืนรับรู้ได้ 
  จิตรา วสุวาณิช (2544: 18) ความหมายของความรู้ว่าเป็นการจ าข้อเท็จจริงเรื่องราว
รายละเอียดที่ปรากฏในต าราหรือสิ่งที่ได้รับจากการบอกกล่าวไว้ 
  ประภาเพ็ญ สุวรรณ (2544: 18) ได้ให้ความหมายของความรู้ไว้ว่าเป็นพฤติกรรมเบื้องต้น   
ซึ่งผู้เรียนจ าได้อาจโดยการนึกได้หรือโดยการมองเห็นได้ยินจ าได้ความรู้ในขั้นนี้ได้แก่ความรู้เกี่ยวกับการ
จ ากัดความหมายข้อเท็จจริงทฤษฎีกฎโครงสร้างวิธีการแก้ปัญหาเหล่านี้เป็นต้น 
  อภิวรรณ หล้าพิมพ์ (2537: 23) กล่าวว่าความรู้หมายถึงความสามารถในการรักษาไว้ซึ่ง
ข้อเท็จจริงจ าในสิ่งที่เคยมีประสบการณ์มาก่อนได้ 
  บลูม (Bloom, 1962: 18) ได้ให้ความหมายของความรู้ว่าความรู้เป็นสิ่งที่เก่ียวข้องกับการ
ระลึกถึงสิ่งเฉพาะเรื่องหรือเรื่องทั่วไประลึกถึงวิธีการกระบวนการหรือสถานที่ต่างๆโดยเน้นความจ า 
  ไพศาล หวังพานิช (2526: 96) ได้ให้ความหมายของความรู้ไว้ว่า ความรู้ คือ เมื่อบุคคล
ได้รับการถ่ายทอดเรื่องราวต่างๆ จากการเรียนรู้ การฝึกฝน การฝึกอบรม และที่เคยพบเห็นมา ผ่าน
ประสาทสัมผัสต่างๆ จะท าให้ได้ทราบข้อเท็จจริงหรือรายละเอียดของเรื่องราวอันจะเป็นประสบการณ์
ของบุคคลซึ่งจะสะสมและถ่ายทอดสืบต่อกันไปจนกลายเป็นความรู้ การวัดความรู้ความจ าจึงจ าเป็นต้อง
วัดความสามารถในการระลึกเรื่องราวข้อเท็จจริงหรือประสบการณ์ต่างๆ หรือวัดความระลึกได้จาก
ประสบการณ์ 
  สรุปในการวิจัยครั้งนี้ “ความรู้” (Knowledge) หมายถึงข้อมูลข้อเท็จจริงรายละเอียดที่
บุคคลได้รับถ่ายทอดมาหรือจากประสบการณ์โดยเก็บรวบรวมและสะสมไว้และแสดงออกมาทางด้าน
ความจ าการมองและการได้ยิน 
 ระดับความรู้ 
  สมศักดิ์ สุขวงษ์ (2544: 13) กล่าวว่าระดับความรู้ (knowledge level) ว่าบุคคลจะ
สามารถพูดคุยกันรู้เรื่องได้ถ้าหากมีความรู้ความเข้า ใจในเรื่องที่จะคุยกันเพียงพอเรื่องใดที่มีความรู้น้อย
ไปก็ย่อมไม่สามารถจะน าไปพูดคุยให้ใครฟังได้และขณะเดียวกันก็ไม่สามารถฟังเรื่องราวนั้นได้เข้าใจ
เพียงพออีกด้วยและมีข้อสังเกตว่าในบางครั้งการมีความรู้ในเรื่องใดมากเกินไปก็อาจจะพูดให้ผู้อื่นฟังแล้ว
ไม่เข้าใจได้เหมือนกันทั้งนี้เพราะว่าการมีความรู้มากข้ึนนั้นจะมีผลในการสื่อสารมากคนที่เรียนมาก ๆ
มักจะใช้ศัพท์ยากๆในการสนทนาหรือพูดแต่เรื่องลึกซึ้งเพราะตนคิดว่าผู้อ่ืนนั้นมีพ้ืนฐานความรู้ใกล้เคียง
กับตนนั้นผู้พูดและผู้ฟังควรจะมีระดับความรู้ที่ใกล้เคียงกันดังนั้นผู้ส่งสารจะต้องวิเคราะห์ผู้รับสารของ
ตนเสียก่อนว่าจะอยู่ในระดับใดแล้วพยายามส่งสารออกไปในลักษณะที่ผู้ฟังจะรับและเข้าใจได้เป็นอย่าง
ดีจึงจะท าให้ขบวนการสื่อสารนั้นได้ผลสมกับความตั้งใจ 
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  บลูม (มัญชรัตน์ วิรัชวงศ์, 2542: 23; อ้างอิงจาก Bloom, 1962) ได้แบ่งระดับพฤติกรรม
ด้านความรู้หรือความสามารถทางด้านสติปัญญา (cognitive domain) เป็น 6 ระดับ โดยเรียงจาก
พฤติกรรมข้ันง่ายไปสู่ขั้นยากดังนี้ 
   1. ความรู้ (Knowledge or recall) ได้แก่ พฤติกรรมความรู้ที่แสดงถึงการจ าได้หรือ
ระลึกได้ 
   2. ความเข้าใจ (Comprehension or understanding) ได้แก่ พฤติกรรมความรู้ที่
แสดงว่าสามารถอธิบายได้ขยายความด้วยค าพูดของตนเองได้ 
   3. การน าไปใช้ (Application) ได้แก่ พฤติกรรมความรู้ที่แสดงว่าสามารถน าความรู้ที่มี
อยู่ไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ๆ และท่ีแตกต่างจากสถานการณ์เดิม 
   4. การวิเคราะห์ (Analysis) ได้แก่ พฤติกรรมความรู้ที่สามารถแยกสิ่งต่างๆ ออกเป็น
ส่วนย่อยๆ ได้อย่างมีความหมายและเห็นความสัมพันธ์ของส่วนย่อยๆ เหล่านั้น 
   5. การสังเคราะห์ (Synthesis) ได้แก่ พฤติกรรมความรู้ที่แสดงถึงความสามารถในการ
รวบรวมความรู้และข้อมูลต่างๆ เข้าด้วยกันอย่างมีระบบเพ่ือให้ได้แนวทางใหม่ที่จะน าไปสู่การแก้ปัญหาได้ 
   6. การประเมินค่า (Evaluation) ได้แก่ พฤติกรรมความรู้ที่แสดงถึงความสามารถใน
การตัดสินคุณค่าของสิ่งของหรือทางเลือกได้อย่างถูกต้อง 
  สรุประดับความรู้เป็นการล าดับพฤติกรรมจากง่ายไปขั้นยาก 6 ขั้นเริ่มจากความรู้      
ความเข้าใจน าไปใช้วิเคราะห์สังเคราะห์และประเมินค่าได้  
 การวัดความรู้ 
  การวัดความรู้ตามหลักของ Bloom มีการวัดในสิ่งต่อไปนี้ (Bloom, 1962: 19) 
   1. ความสามารถที่เกี่ยวกับความจ า ซึ่งแสดงออกมาในรูปของการจ าได้ การระลึกได้ 
ในส่วนที่เป็นเนื้อหาสาระกระบวนการและความคิดทฤษฎีต่างๆ 
   2. ความสามารถในการตีความและความเข้าใจในเนื้อหาสาระ เมื่อปรากฏอยู่ในรูป 
ตามรูปแผนภูมิสัญลักษณ์หรือรูปแบบอื่นๆ 
   3. ความสามารถในการประยุกต์วิเคราะห์ สรุปและประเมินค่าจากเนื้อหาสาระใน
สถานการณ์ต่างๆ 
  เครื่องมือในการวัดความรู้มีหลายชนิดและที่นิยมใช้กันมากคือแบบทดสอบตามเนื้อหา   
ซึ่งแตกต่างกันออกไปแบบทดสอบถือว่าเป็นสิ่งเร้าเพื่อน าไปเร้าผู้ถูกสอบให้แสดงอาการตอบสนอง
ออกมาด้วยพฤติกรรมบางอย่าง เช่น การพูดการเขียนท าท่าทางเป็นต้นเพ่ือให้สังเกตเห็นหรือสามารถ
นับจ านวนปริมาณได้เพ่ือน าไปแทนอันดับหรือให้คุณลักษณะของบุคคลนั้นรูปแบบของข้อสอบหรือ
แบบทดสอบ สรุปการวัดความรู้ เป็นการวัดความจ าการตีความความเข้าใจร่วมกับการประยุกต์และ
วิเคราะห์ โดยใช้เครื่องมือแบบทดสอบ ซึ่งแบบทดสอบเป็นเครื่องมือประเภทข้อเขียนจะนิยมใช้กันทั่วไป
มี 2 ชนิด คือ แบบความเรียงหรือแบบอัตนัยโดยเขียนตอบเป็นข้อความสั้นๆ ตามความเหมาะสมกับ
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แบบปรนัย ซึ่งจะแบ่งเป็น 1) แบบเติมค าหรือเติมข้อความให้สมบูรณ์ 2) แบบถูก/ผิด 3) แบบตัวเลือก 
4) แบบจับคู่และ 5) แบบเลือกตอบแบบทดสอบที่ดีต้องมีความเท่ียงตรงและความเชื่อมั่นสูงสามารถท่ี
จะจ าแนกบุคคลที่มีความรู้กับบุคคลที่ไม่มีความรู้ออกจากกันได้จริงไม่ว่าแบบทดสอบนั้นจะเป็นแบบ
อัตนัยหรือปรนัย 
 การเรียนรู้และความจ า 
  การเรียนรู้และความจ าไม่สามารถแยกออกจากกันได้ เนื่องจากการเรียนรู้จะต้องเก่ียวข้อง
กับความจ าเสมอสอดคล้องกับแนวคิดของ ชัยพร  วิชชาวุธ (2520: 36 - 37) เกี่ยวกับการศึกษาการ
เรียนรู้และความจ า โดยเสนอแนวคิดว่า การศึกษาการเรียนรู้จะต้องมีความจ าเข้ามาเกี่ยวข้องด้วย และ
ในการศึกษาความจ าก็มักจะมีการเรียนรู้เข้ามาเกี่ยวข้องด้วยเช่นกัน ดังนั้นการศึกษาการเรียนรู้และ
การศึกษาความจ ามีความคล้ายกันมากในด้านวิธีการศึกษาซึ่งจะแตกต่างกันที่จุดมุ่งหมายของการศึกษา
เท่านั้น การศึกษาการเรียนรู้จึงจ าเป็นจะต้องมีความเข้าใจเกี่ยวกับเรื่องความจ าและเรื่องอ่ืนๆ ที่
เกี่ยวข้องดังต่อไปนี้ 
   1. ความจ าของมนุษย์ 
    มนุษย์จะเก็บรักษาข้อมูลไว้ในลักษณะที่เรียกว่า “ความจ า” ซึ่งจะเก็บรักษาข้อมูล
ไว้ในระยะเวลาหนึ่ง อาจจะเก็บไว้ในช่วงเวลาสั้นๆ ประมาณ 1 - 2 วินาทีหรือยาวนานตลอดชีวิตก็ได้ 
โดยการเก็บรักษาข้อมูลไว้ที่ความจ าจะเป็นข้ันตอนพ้ืนฐานของกระบวนการเรียนรู้ ซึ่งรังสรรค์ ทิมพันธุ์
พงษ์ (2527: 34-35) อธิบายรายละเอียดและล าดับขั้นตอนประกอบด้วย 7 ขั้นตอน  ดังนี้ 
     1.  ผู้เรียนรับรู้และเข้าใจบทเรียน 
     2.  บทเรียนจะถูกเก็บไว้ในความจ าช่วงสั้นชั่วระยะเวลาหนึ่ง 
     3.  การสะสมความจ าบทเรียนที่ถาวรจะค่อยๆ เกิดข้ึน 
     4.  การจดจ าบทเรียนที่ค่อนข้างถาวรจะถูกรักษาไว้จนกว่าเนื้อหาสาระ          
จะเป็นไปตามความต้องการและถูกต้อง แต่จะมีบางส่วนเกิดการเปลี่ยนแปลง 
     5.  สถานการณ์ใหม่ซึ่งต้องการใช้ความรู้ที่ถูกเก็บสะสมไว้จะถูกน ามาใช้ 
     6.  บทเรียนนั้นจะถูกน าออกมาใช้โดยคัดเลือกจากเนื้อหาสาระที่สะสมไว้ 
     7.  บทเรียนที่ระลึกได้จะถูกน ามาใช้ในสถานการณ์ใหม่ 
    2. ระบบความจ า 
    ชัยพร  วิชชาวธุ (2520: 39 - 71) แยกระบบความจ าเป็น 3 ระบบ คือ ระบบ
ความจ าการรู้สึกสัมผัส (Sensory Memory) ระบบความจ าระยะสั้น (Short-term Memory) และ
ระบบความจ าระยะยาว (Long-term Memory) 
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     2.1 ระบบความจ าการรู้สึกสัมผัส หมายถึง การที่สิ่งเร้าทั้งหมดมาสัมผัส
ประสาทรับความรู้สึกท าให้เกิดเป็นความรู้สึก เช่น การเห็นภาพ ได้ยินเป็นเสียง รู้สึก ได้กลิ่น ฯลฯ สมอง
จะด าเนินการตีความความรู้สึกนี้ต่อไป เพื่อให้รู้ว่าสิ่งที่รู้สึกนี้คืออะไร ความจ าการรู้สึกสัมผัส จะหมายถึง 
การคงอยู่ของความรู้สึกสัมผัสหลังจากท่ีการเสนอสิ่งเร้าสิ้นสุดลง เช่น การฉายภาพให้ดูแวบหนึ่ง      
ภาพที่ปรากฏให้เห็นจะยังคงติดตาต่อไปอีกระยะหนึ่งหลังจากการฉายภาพแวบนั้น  
     2.2 ระบบความจ าระยะสั้น (STM) เป็นความจ าหลังการรับรู้ สิ่งเร้าที่ได้รับการ
ตีความจนเกิดการรับรู้จะอยู่ในความจ าระยะสั้นซึ่งจะใช้ส าหรับการจ าชั่วคราวเพื่อใช้เป็นประโยชน์ใน
ขณะที่จ าอยู่เท่านั้น เช่น การจ าหมายเลขโทรศัพท์จากสมุดโทรศัพท์ เมื่ออ่านหมายเลขขณะนั้น
หมายเลขจะเข้าไปในความจ าระยะสั้น เมื่อกดหมายเลขเสร็จก็ไม่มีความจ าเป็นต้องจ าหมายเลขนั้นอีก
ต่อไป ความจ าระยะสั้นจะหายไปได้ง่ายมากหากไม่ได้ตั้งใจจดจ่ออยู่ในสิ่งเร้าที่ก าลังจ า เช่น ขณะที่เพ่ิง
อ่านหมายเลขโทรศัพท์ก าลังจะกดหมายเลข แต่มีคนเข้ามาขัดจังหวะเพียงนิดเดียวอาจจะต้องกลับไป
เปิดสมุดโทรศัพท์อีกรอบ  
     2.3 ระบบความจ าระยะยาว (LTM) เป็นความจ าที่มีความคงทนถาวรกว่า STM 
เช่น การจ าเหตุการณ์ต่างๆ ที่เกิดข้ึนเมื่อหลายชั่วโมงก่อน หลายวันก่อนหรือหลายปีก่อน ชื่อเพ่ือนสนิท 
ความรู้ต่างๆ ที่เรียน ประสบการณ์ต่างๆ ที่เคยได้รับตั้งแต่จ าความได้ 
    สิ่งเร้าทีผ่่านเข้าสู่ STM และ LTM ของคนเราจะทิ้งร่องรอยสิ่งเร้านั้นในความทรง
จ า เรียกว่า รอยความจ า (Memory Trace) มี 2 ลักษณะ คือ รอยความจ าของประสบการณ์นั้นๆ ได้
เลือนหายไปจากสมองโดยไม่มีทางรื้อฟ้ืนขึ้นมาอีก และรอยความจ ายังคงอยู่ในสมอง แต่ไม่สามารถรื้อ
ฟ้ืนขึ้นมาเพราะขาดสิ่งแนะที่เหมาะในการรื้อฟ้ืนรอยความจ า ทั้ง STM และ LTM  ต่างก็เป็นความจ าที่
เกิดข้ึนหลังจากท่ีสิ่งเร้าได้ผ่านการรับรู้แล้ว ความจ าแบบนี้ถือว่าเป็นความจ าหลังการรับรู้ (Post 
Perceptual Memory) แตกต่างจากความจ าก่อนการรับรู้ ซึ่งอยู่ในรูปของสารในระบบประสาทรู้สึก
สัมผัส  
    แอตคินสัน และชิฟฟริน (Atkinson & Shiffrin, 1968: 89-195) เสนอทฤษฎี
ความจ าสองกระบวนการ (Two Process Theory of Memory) โดยมีแนวคิดว่า STM เป็นความจ า
ชั่วคราว สิ่งใดก็ตามถ้าอยู่ใน STM ต้องรับการทบทวนตลอดเวลา มิฉะนั้นความจ าสิ่งนั้นจะสลายตัวไป
อย่างรวดเร็ว   ในการทบทวน เราจะไม่สามารถทบทวนทุกสิ่งที่เข้ามาอยู่ใน STM ดังนั้น จ านวนสิ่งของ
ที่เราจะจ าได้ใน STM จึงมีจ ากัด การทบทวนจะสามารถป้องกันไม่ให้ความจ าสลายตัวไปจาก STM และ
ถ้าสิ่งใดอยู่ใน STM สิ่งนั้นก็มีโอกาสฝังตัวใน LTM สิ่งนั้นก็จะติดอยู่ในความจ าตลอดไป 
  3. ความคงทนในการเรียนรู้ หรือความคงทนในการจ า 
   เมื่อผู้เรียนเกิดการเรียนรู้หรือได้รับประสบการณ์ใดๆ เมื่อระยะเวลาผ่านไปแต่ผู้เรียน
สามารถจ าได้หรือระลึกถึงสิ่งเหล่านั้นได้  ลักษณะปรากฏการณ์เช่นนี้ เรียกว่า ความคงทนในการเรียนรู้ 
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หรือความคงทนในการจ านักวิชาการท่ีศึกษาเกี่ยวกับความคงทนในการเรียนรู้และได้ให้ความหมาย รวม
ไปถึงรายละเอียดส าคัญไว้ สามารถสรุปได้ดังนี้ 
    Adam (จิราพร  สุขกรง, 2553; อ้างอิงจาก Adam, 1969: 173) ให้ความหมาย
ของ ความคงทนในการจ าว่าหมายถึง การคงไว้ซึ่งผลการเรียนหรือความสามารถท่ีจะระลึกได้ต่อสิ่งเร้า 
ที่เคยพบหรือเคยมีประสบการการรับรู้มาแล้วหลังจากท่ีได้ทิ้งระยะไว้ช่วงหนึ่ง Cermark (จิราพร   
สุขกรง, 2553 ; อ้างอิงจาก  Cermark, 1972: 135)   กล่าวว่า ความจ าและการเรียนรู้เป็นของคู่กัน
และมีความสัมพันธ์กันอย่างใกล้ชิดจนอาจจะกล่าวได้ว่า การเรียนรู้คือการจ านั่นเอง โดยการที่สมองเก็บ
เอาสาระและความรู้ไว้  แต่การจะจดจ าสิ่งที่เรียนมาแล้วหรือเก็บประสบการณ์ท่ีได้เรียนรู้มาไว้ในสมอง
มากน้อยเพียงใดนั้นขึ้นอยู่กับองค์ประกอบหลายประการ องค์ประประกอบหนึ่งที่ส าคัญคือกระบวนการ
เรียนรู้ 
    Ausubel ( ปรียานันท์  ไวยเวท  2548 ;อ้างอิงมาจาก Ausube, 1968 :176) 
กล่าวว่า  การเตรียมพร้อมในการเรียนรู้หมายถึง  ศักยภาพหรือความสามรถท่ีมีอยู่ที่จะด าเนินการ
เรียนรู้โดยใช้เหตุและผล  และการจัดการกับงานเฉพาะ  อาศัยทักษะการเรียนรู้  ความพร้อมวัดได้จาก
ความสามารถที่จะใช้ประโยชน์จากกการฝึกฝนหรือการการเรียนรู้  จากประสบการณ์  การที่บุคคลแต่
ละบุคคลจะเข้าถึงความพร้อมก็ต่อเมื่อ กิจกรรมการเรียนรู้เชิงการเพิ่มความรู้ หรือความส าเร็จทาง
วิชาการมีส่วนสัมพันธ์กันอย่างเป็นเหตุเป็นผล ซึ่งจะเกี่ยวเนื่องกับความพยายามและควรฝึกฝนด้วย  
ความพร้อมในเชิงของการพัฒนา  หมายถึงการพัฒนาสูงสุดด้านการเรียนรู้ ซึ่งจะหมายถึง  หรือสะท้อน
ถึงความแตกต่างระหว่างระดับ  อายุ  ในด้านความสามารถทางสติปัญญา หรือระดับขั้นการพัฒนา  
ด้านสติปัญญา ความฉลาด  ซึ่งจะพบว่า ในแต่ละคนจะมีความแตกต่างทางพันธุกรรม  ประสบการณ์   
สิ่งกระตุ้น  ต่อสติปัญญาทางด้านการศึกษาด้วย 
    พิณทิพย์  ทวยเจริญ  (2546  : 2)  กล่าวว่า  ความจ า คือ  ความสามารถ ระบุ  
หรือ  ระลึกถึง  ประสบการณ์ที่เกิดขึ้น อาจจะเกิดในอดีต  หรือเกิดในปัจจุบัน  หรือเป็นประสบการณ์ที่
เกดิขึ้นในช่วงสั้นๆ  ความจ ามีส่วนสัมพันธ์กับโครสร้างของสมอง  และสัมพันธ์กับลักษณะทางจิตวิทยา 
ของมนุษย์  ดังนั้น ความจ าจึงมีสองลักษณะ   ลักษณะแรกคือความจ าในส่วนที่สัมพันธ์กับสมองตาม
แนวประสาทวิทยา  นั้นคือพิจารณาในแนวของหน้าที่และโครงสร้างของสอง  ลักษณะที่สองเป็นการ
พิจารณาความจ าเป็นในส่วนที่เป็นกระบวนการเรียนรู้  หรือกล่าวอีกนัยหนึ่งว่าลักษณะทั้งสองนี้เป็นการ
พิจารณาความจ าตามแนวจิตวิทยาซึ่งมุ่งทางการเรียนรู้  โดยความจ าทั้งสองลักษณะนี้ จะท างาน
ประสานกันตลอดไป 
    มธุรส  สว่างบ ารุง  (2542 : 188)  กล่าวว่า  ความจ าคือ  ความสามารถท่ีมี
ศักยภาพของสมองซึ่งมีการท างานที่เป็นกระบวนการอย่างมีระบบในการที่จะเก็บรวบรวมข้อมูลรักษา
ข้อมูล และเรียกข้อมูลทั้งจากอดีต ปัจจุบัน  ให้กลับคืนมาท้ังนี้เพ่ือให้เกิดประโยชน์ต่อตนเอง 
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    ดังนั้น  ความคงทนในการจ าหรือความคงทนในการเรียนรู้ หมายถึงความสามารถ
ในการสะสมระลึกถึงเนื้อหาหรือสิ่งต่างๆที่ตนได้รับการเรียนรู้หรือได้รับประสบการณ์มาก่อนใน
ระยะเวลาที่ทิ้งช่วงห่างกันออกไประยะหนึ่งความสามารถในการจ าและการระลึกถึงเนื้อหาวิชา หรือสิ่ง
ต่างๆที่เคยได้รับการเรียนรู้หรือมีประสบการณ์ก่อนได้รับการเรียนรู้ในระยะเวลาที่ห่างออกไป   
  4.  การวัดความคงทนในการเรียนรู้ 
   นอกจากความคงทน  หรือความจ าจะเป็นสิ่งส าคัญต่อการเรียนรู้  แล้ววิธีในการวัด 
ที่ใช้กันกันโดยทั่วไป  มี  3  วิธี  คือ  การระลึกรื้อฟ้ืนได้  วิธีนี้เป็นวิธีที่วัดได้ง่ายและตรงไปตรงมาที่สุด  
โดยสามารถวัดได้ว่ามีข้อมูลใดบ้างที่ยังคงมีเหลืออยู่  วิธีการคือ เสนอสิ่งเร้าให้ผู้เรียนได้เรียนรู้และ
ทดสอบความจ า  โดยให้ผู้เรียนระลึกสิ่งที่เรียนไปแล้ว เช่นการระลึกหมายเลขโทรศัพท์  ชื่อบุคคลที่รู้จัก
เป็นต้น การจ าได้เป็นวิธีที่ให้ผู้เรียน  เรียนรู้สิ่งเร้า  แล้วสามารถเลือกหรือชี้สิ่งที่เคยเรียนรู้ได้ถูกต้อง  
และการเรียนซ้ าวิธีนี้เป็นวิธีให้ผู้เรียนได้เรียนสิ่งที่เคยเรียนมาแล้วซ้ าจนจ าได้ครบบริบูรณ์  การวัด
ความจ าแบบนี้ใช้การเปรียบเทียบจ านวนครั้งหรือเวลาในการเรียนซ้ าของครั้งหลังและครั้งแรก   
(จิราพร  สุขกรง  2553 : 29)    
    การวัดความคงทนในการเรียนรู้ สามารถวัดได้โดยใช้หลักการเดียวกับการทดสอบ
ความจ า สอดคล้องกับ รังสรรค์  ทิมพันธุ์พงษ์ (2527: 35) ที่อธิบายถึง วิธีการทดสอบความความจ า
และการเรียนรู้ ไว้ดังนี้การจดจ าเป็นกระบวนการที่ปฏิกิริยาตอบสนอง ผลของการเรียนรู้ที่ผ่านมาจะ
แสดงออกมาในปัจจุบัน การจดจ านี้อาจจะเกิดจากการระลึกได้เกี่ยวกับเรื่องราวของบทเรียน ถ้าจะ
ทดสอบความจ า ข้อทดสอบควรจะมีชนิดต่าง ๆ กันแล้วแต่กระบวนการของการจ า ในการทดสอบ
ความจ าประเภทระลึกได้ (Recall Memory) ควรจ าค าถามชนิดที่มีค าตอบสั้น ๆ หรือเรียงความมาใช้ 
ส่วนการทดสอบความจ าประเภทรู้จักหรือจ าได้ (Recognition) ควรจะใช้ค าถามแบบถูก – ผิด หรือ
เลือกตอบ ดังนั้น สรุปประเด็นส าคัญของแนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรู้และความจ าได้ว่าการเรียนรู้และ
ความจ ามีความเกี่ยวข้องกันเสมอการศึกษาเกี่ยวกับการเรียนรู้และการศึกษาเกี่ยวกับความจ า ผู้ศึกษา
จ าเป็นต้องเข้าใจจุดมุ่งหมายของการศึกษาแต่ละประเภทการศึกษาเกี่ยวกับการเรียนรู้จะมุ่งท่ีผลที่เกิด
จากการเรียนรู้เมื่อเวลาผ่านไปท าให้พฤติกรรมเปลี่ยนไปหรือไม่ส่วนการศึกษาเกี่ยวกับความจ าจะมุ่งเน้น
เวลาที่ผ่านไปเป็นเท่าใดที่ท าให้ผลการเรียนรู้คงอยู่หรือกิจกรรมแทรกใดมีผลต่อการเรียนรู้เวลาผ่านไป
เท่าใดที่ท าให้เกิดการเรียนรู้ หรือกิจกรรมแทรกใดมีผลต่อการเรียนรู้ในการศึกษาเกี่ยวกับการเรียนรู้และ 
ความจ ามักจะมีการทดสอบความคงทนในการเรียนรู้ เพื่อวัดความสามารถในการระลึกถึงเนื้อหาหรือสิ่ง
ต่างๆที่เคยได้รับการเรียนรู้ หรือรับประสบการณ์มาก่อนในระยะเวลาที่ทิ้งห่างออกไป ซึ่งการทดสอบ
ความคงทนในการเรียนรู้หรือการจ า การเว้นระยะห่างจากการทดสอบครั้งแรกไม่ควรต่ ากว่า  14 วัน
และหากพิจารณาตามแนวคิดของ เอบบิงเฮาส์ (อุบล  แคว้นไธสง, 2558; อ้างอิงจาก  Ebbinghaus, 
1885) พบว่า ระยะห่างของเวลาในการทดสอบครั้งแรกกับครั้งที่สอง ควรห่างกันประมาณ 1 เดือน 
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 จากการศึกษาแนวคิดเกี่ยวความรู้ สรุปได้ว่า ความรู้ คือ ประสบการณ์ที่เกิดจากการจดจ า
ข้อเท็จจริงต่างๆระดับความรู้ของแต่ละบุคคลจะแตกต่างกันโดยมีล าดับขั้นพฤติกรรมของความรู้ที่เริ่ม
จากความรู้น าไปสู่ความเข้าใจจนถึงการน าไปใช้ความสามารถในการวิเคราะห์สู่การสังเคราะห์เรื่องราว
นั้นจนถึงข้ันตอนของการประเมินค่าได้โดยการวัดและประเมินผลการมีความรู้นั้นว่าอยู่ในระดับใดนั้น
จะต้องอาศัยเครื่องมือที่ใช้ในการวัดความรู้คือการใช้แบบทดสอบ 
 
2.4  แนวคิดเกี่ยวกับทัศนคติ 
 
 2.4.1  ความหมายของทัศนคติ 
  ทัศนคติ ตามความหมายของพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พุทธศักราช 2525 
(ราชบัณฑิตยสถาน, 2525: 389) ได้นิยามทัศนคติว่า คือแนวความคิดเห็น ทัศนคติเป็นแนวความคิดท่ีมี
ความส าคัญมากแนวหนึ่ง ทางจิตวิทยาสังคมและการสื่อสารและมีการใช้ค านี้กันอย่างแพร่หลาย ส าหรับ
การนิยามค าว่าทัศนคตินั้น ได้มีนักวิชาการหลายท่านให้ความหมายไว้ดังนี้ 
   นิพนธ์ แจ้งเอ่ียม (2544: 19) กล่าวว่าทัศนคติคือสิ่งที่อยู่ภายในจิตใจของบุคคลที่จะ
ตอบสนองต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งซึ่งเราไม่สามารถสังเกตหรือวัดได้โดยตรงแต่เราก็สามารถรู้ได้โดยดูจาก
พฤติกรรมของบุคคลว่าจะตอบสนองต่อสิ่งเร้าอย่างไรเราก็จะทราบทันที 
    โรเจอร์ (สุรพงษ์ โสธนะเสถียร, 2533: 122; อ้างอิงจาก Roger, 1978: 208 – 209) 
ได้กล่าวถึง ทัศนคติ ว่า เป็นดัชนีชี้ว่า บุคคลนั้นคิดและรู้สึกอย่างไร กับคนรอบข้าง วัตถุหรือสิ่งแวดล้อม
ตลอดจนสถานการณ์ต่างๆ โดย ทัศนคติ นั้นมีรากฐานมาจาก ความเชื่อที่อาจส่งผลถึง พฤติกรรมใน
อนาคตได้ ทัศนคติ จึงเป็นเพียง ความพร้อม ที่จะตอบสนองต่อสิ่งเร้าและเป็น มิติของ การประเมิน   
เพ่ือแสดงว่า ชอบหรือไม่ชอบ ต่อประเด็นหนึ่ง ๆซึ่งถือเป็น การสื่อสารภายในบุคคล (Interpersonal 
Communication) ที่เป็นผลกระทบมาจาก การรับสาร อันจะมีผลต่อ พฤติกรรม ต่อไป 
   สุชา จันทร์เอม (2542 : 75) ได้ให้ความหมายของทัศนคติว่า ความคิดเห็น ความเข้าใจ 
หรือท่าทีของบุคคลที่มีต่อบุคคล วัตถุ สิ่งของหรือสถานการณ์ต่าง ๆ ความคิดเห็นหรือท่าทีนี้จะเป็นที่  
พึงพอใจ หรือไม่พึงพอใจ เห็นด้วยหรือไม่เห็นด้วย ทัศนคติเป็นความเชื่อและความคิดเห็นที่ทนทาน 
ทัศนคติเกิดข้ึนจากการอบรมขัดเกลาทางสังคมและครอบครัว 
    พงศ์สัณห์ ศรีสมทรัพย์ และปิยะนุช เงินคล้าย (2546: 75) ไดสรุปความหมายและ
อธิบายเกี่ยวกับทัศนคติวา ทัศนคติหมายถึงความรูสึกทางใจของแตละบุคคล ซึ่งเปนผลมาจากการเรียนรู
ประสบการณ ความนึกคิดและความเชื่อของแต่ละบุคคลความรสูึกทางใจของแตละบุคคลในเรื่องราว
ใดๆ จะมีระดับที่แตกตางกันออกไป ตั้งแตระดับที่เปนความชอบหรือไมชอบ ระดับที่เปนประสบการณ 
ที่ไดรับการไตรตรอง จนถึงระดับที่เปนการน าไปปฏิบัติ ทัศนคติของบุคคลจึงเป็นตัวกระตุนใหบุคคลเกิด 
ความคิดและพฤติกรรมไปในแนวทางใดแนวทางหนึ่ง 
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    ศักดิ์ไทย สุรกิจบวร (2545: 138) ให้ความหมายของทัศนคติไว้ว่า ทัศนคติคือ สภาวะ
ความพรอมทางจิตที่เกี่ยวข้องกับความคิดความรู้สึกและแนวโนมของพฤติกรรมบุคคลที่มีตอบุคคล 
สิ่งของ สถานการณตาง ๆ ไปในทิศทางใดทิศทางหนึ่งและสภาวะความพรอมทางจิตนี้จะตองอยู่นาน
พอสมควร 
   อดุลย์ จาตุรงคกุล  (2543: 191) ได้ให้ความหมายของทัศนคติว่า หมายถึงความโน้ม
เอียงอันเกิดจากประสบการณ์ที่จะก่อพฤติกรรมในลักษณะที่แสดงความชอบหรือไม่ชอบสิ่งใดสิ่งหนึ่งโดย
สม่ าเสมอ 
   มัญชรัตน์ วิรัชวงศ์ (2542: 25) ได้ให้ความหมายของทัศนคติว่า หมายถึงปัจจัยที่ท าให้
เกิดทัศนคติการเรียนรู้ซึ่งเกิดจากการอบรมสั่งสอนท าให้เกิดการรวบรวมและสะสมประสบการณ์โดย
ประสบการณ์ทางตรงของแต่ละบุคคลและเกิดจากสิ่งเร้าที่เป็นตัวกระตุ้นให้บุคคลเกิดทัศนคติต่อสิ่ง
ต่างๆ และเหตุการณ์ประทับใจที่แล้วมาหลายๆ ครั้ง จะท าให้เกิดการสะสมประสบการณ์ซึ่งน าไปสู่การ
เกิดทัศนคติสามารถเกิดขึ้นได้หากได้รับเหตุการณ์เพียงครั้งเดียวหรือหลายครั้ง จนท าให้เกิดความ
ประทับใจในทางบวก คือ ความรู้สึกชอบหรือความรู้สึกลบ คือ ความรู้สึกไม่ชอบต่อสิ่งนั้นการยอมรับเอา
แบบทัศนคติของผู้เหนือกว่ามาเป็นของตนเกิดจากบุคลิกภาพของแต่ละบุคคลหรือเกิดจากอิทธิพลของ
สื่อมวลชนสื่อมวลชนเป็นแหล่งข้อมูลที่ท าให้เกิดความเข้าใจและอารมณ์ซึ่งน าไปสู่การชักจูงในทาง
ปฏิบัติ 
  กล่าวโดยสรุป ทัศนคติ หมายถึง ความคิด ความเชื่อ ท่าที หรือความพร้อมของบุคคล    
ซึ่งก าหนดให้บุคคลประพฤติปฏิบัติต่อบุคคล ต่อวัตถุ ต่อสถานการณ์นั้น ๆ โดยอาจจะแสดงออกในด้าน
การสนับสนุน เช่น พึงพอใจ สนใจ เห็นชอบ เห็นดีด้วย เป็นต้น หรืออาจจะแสดงออกในด้านต่อต้าน 
เช่น  ไม่พึงพอใจ ไม่สนใจ ไม่เห็นชอบ ไม่เห็นด้วย เป็นต้น หรืออาจจะแสดงออกเป็นกลาง เช่น เฉย ๆ 
ไม่รัก ไม่ชอบ ไม่สนใจในสิ่งนั้น ๆ  
 2.4.2  องค์ประกอบของทัศนคติ     
    ถวิล ธาราโภชน์ (สถาพร  ชูทองรัตนะ, 2557; อ้างอิงจาก ถวิล ธาราโภชน์, 2522: 69-70) 
ได้กล่าวว่า องค์ประกอบของทัศนคติ จะมีอยู่ 3 ประการคือ 
   1. องค์ประกอบเกี่ยวกับการรู้ (Cognitive Component) การที่บุคคลจะมีทัศนคติ 
ต่อสิ่งใดนั้น บุคคลจ าเป็นต้องมีความรู้ในสิ่งนั้นเสียก่อน เพ่ือจะได้รู้ว่า สิ่งนั้นเป็นประโยชน์ หรือเป็นโทษ
เพียงใด บางคนมีความรู้ในเรื่องนั้นเพียงเล็กน้อย ก็เกิดทัศนคติต่อสิ่งนั้นได้ บางคนต้องรู้มากกว่านี้ จึงจะ
เกิดทัศนคติในสิ่งนั้น ดังนั้นจะเห็นว่า ปริมาณของการรู้ต่อสิ่งใดแล้ว จึงจะเกิดทัศนคติในแต่ละบุคคลไม่
เหมือนกัน 
   2. องค์ประกอบเกี่ยวกับความรู้สึก (Affective Component) เมื่อบุคคลมีความรู้ใน 
สิ่งใดมาแล้ว และความรู้นั้นมีมากพอที่จะรู้ว่าสิ่งนั้นดีมีประโยชน์ บุคคลก็จะเกิดความรู้สึกชอบสิ่งนั้น  
แต่ถ้ารู้มาว่าสิ่งนั้นไม่ดี บุคคลก็จะเกิดความรู้สึกไม่ชอบ 
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   3. องค์ประกอบทางการกระท า (Behavioral Component) กล่าวคือ เมื่อบุคคล     
มีความรู้ในสิ่งนั้นแล้ว และความรู้สึกชอบหรือไม่ชอบจะเกิดตามมา บุคคลก็พร้อมที่จะกระท าอย่างใด 
อย่างหนึ่งลงไป 
  ธีรวุฒิ บุณยโสภณ (สถาพร  ชูทองรัตนะ, 2557; อ้างอิงจาก ธีรวุฒิ บุณยโสภณ, 2528: 
46-47) ได้กล่าวว่า องค์ประกอบของทัศนคติมีอยู่ 3 องค์ประกอบด้วยกัน คือ 
   1. องค์ประกอบด้านความคิด (Cognitive Component) หมายถึง ความคิด  
ความเชื่อถือของบุคคลที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 
   2. องค์ประกอบเกี่ยวกับความรู้สึก (Affective Component) เป็นองค์ประกอบที่  
ต่อเนื่องมาจากองค์ประกอบด้านความคิด ซึ่งเกี่ยวข้องกับอารมณ์หรือความรู้สึกท่ีจะแสดงออกมาใน
ลักษณะที่ยอมรับหรือต่อต้าน 
   3. องค์ประกอบด้านพฤติกรรม (Behavioral Component) เป็นองค์ประกอบที่    
ต่อเนื่องมาจากองค์ประกอบที่ 1 และ 2 เป็นความพร้อมที่จะกระท าสิ่งใดสิ่งหนึ่งของบุคคล โดยการ
แสดงออกทางพฤติกรรมภายนอกของบุคคลที่มีต่อบุคคล หรือต่อสิ่งของโดยตรง 
  สรุปได้ว่า สิ่งเร้าเป็นตัวกระตุ้นให้บุคคลเกิดทัศนคติต่อสิ่งต่างๆ แล้วจึงน าไปสู่การ
ตอบสนองอย่างใดอย่างหนึ่งหรือหลายอย่างก็ได้ที่เป็นอารมณ์และความรู้สึก (Affective) ความคิด 
(Cognitive) หรือพฤติกรรม (Behavioral)  
 2.4.3  ประเภทของทัศนคติแบ่งออกได้ 2 ประเภทคือ  
  2.4.3.1 ทัศนคติทั่วไป (General attitude) หมายถึงแนวความคิดของบุคคลที่มีต่อสิ่งใด
สิ่งหนึ่งในลักษณะกว้างๆ เช่นการมองโลกในแง่ดีบุคคลที่มีทัศนคติเช่นนี้จะมีบางสิ่งที่ตนเผชิญในทางท่ีดี
ทั้งสิ้นส่วนพวกที่มองโลกในแง่ร้ายก็จะมองดูสิ่งที่ตนเผชิญในลักษณะเลวร้ายไปหมด 
  2.4.3.2 ทัศนคติเฉพาะ (Specific attitude) จะเป็นความรู้สึกนึกคิดต่อสิ่งหนึ่งสิ่งใดบุคคล
ใดหรือสถานการณ์ใดโดยเฉพาะเป็นอย่างๆ ไป 
 2.4.4  ปัจจัยที่ท าให้เกิดทัศนคติประกอบด้วย 
  การเรียนรู้ซึ่งเกิดจากการอบรมสั่งสอนท าให้เกิดการรวบรวมและสะสมประสบการณ์โดย
ประสบการณ์ทางตรงของแต่ละบุคคลและเกิดจากสิ่งเร้าที่เป็นตัวกระตุ้นให้บุคคลเกิดทัศนคติต่อสิ่ง
ต่างๆและเหตุการณ์ประทับใจที่แล้วมาหลายๆ ครั้ง จะท าให้เกิดการสะสมประสบการณ์ซึ่งน าไปสู่การ
เกิดทัศนคติสามารถเกิดขึ้นได้หากได้รับเหตุการณ์เพียงครั้งเดียวหรือหลายครั้ง จนท าให้เกิดความ
ประทับใจในทางบวก คือ ความรู้สึกชอบหรือความรู้สึกลบ คือ ความรู้สึกไม่ชอบต่อสิ่งนั้นการยอมรับเอา
แบบทัศนคติของผู้เหนือกว่ามาเป็นของตนเกิดจากบุคลิกภาพของแต่ละบุคคลหรือเกิดจากอิทธิพลของ
สื่อมวลชนสื่อมวลชนเป็นแหล่งข้อมูลที่ท าให้เกิดความเข้าใจและอารมณ์ซึ่งน าไปสู่การชักจูงในทาง
ปฏิบัติ (มัญชรัตน์  วิรัชวงศ์,  2542: 25) 
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  ปัจจัยที่ท าให้เกิดทัศนคติประกอบด้วยการเรียนรู้โดยอาจมีสิ่งเร้าเป็นตัวกระตุ้นให้เกิด
ทัศนคติ และประสบการณ์ท าให้เกิดเหตุการณ์ที่ประทับใจจนท าให้เกิดความประทับใจในทางบวก คือ 
ความรู้สึกชอบหรือความรู้สึกลบ คือ ความรู้สึกไม่ชอบต่อสิ่งนั้นและอาจเกิดจากการยอมรับทัศนคติจาก
ผู้อื่นและมีสื่อต่างๆ เป็นสิ่งชักจูงให้ปฏิบัติโดยแสดงออกมาในรูปแบบของพฤติกรรมต่างๆ ที่สามารถ
สังเกตได้ 
 2.4.5  ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับทัศนคติ 
  นักจิตวิทยาได้เสนอทฤษฎีเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงทัศนคติไว้หลายทฤษฎีดังนี้ 
   2.4.5.1  ทฤษฎีความขัดแย้ง (Theory of Cognitive Dissonance) เสนอทฤษฎี
เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงทัศนคติไว้ว่าเกิดขึ้นเนื่องจากความไม่สอดคล้อง (Dissonance) ขึ้นในตัวบุคคล
ความไม่สอดคล้องดังกล่าวเกิดขึ้นเนื่องจาก 
    1)  รับรู้เหตุการณ์หรือข้อมูลใหม่ที่ขัดแย้งกับทัศนคติและความคิดเห็นเดิมของตน 
    2)  ได้รับข้อมูลใหม่ที่คาดไม่ถึงเมื่อเกิดความไม่สอดคล้องกันก็พยายามปรับให้เกิด
ความสอดคล้อง (Consistency) เพ่ือให้มีความคิดสัมพันธ์กับพฤติกรรมหรือเปลี่ยนความคิดให้สัมพันธ์
กับสิ่งแวดล้อมหรือพยายามหาข้อมูลมาสนับสนุนความคิดของตนเองเหล่านี้เป็นเหตุที่ท าให้คนเปลี่ยน
หรือไม่เปลี่ยนทัศนคติของตนก็ได้ 
   2.4.5.2  ทฤษฎีเสริมก าลัง (Reinforcement Theory) ฮอพแลนด์เจนนิสและเคลลี 
(เฉลิมพร อันทะรึก, 2556; อ้างอิงจาก Hovland, Janis and Kelly, 1953: 6-10) กล่าวว่า ทัศนคติ
ของบุคคลจะเปลี่ยนไปเมื่อบุคคลเปลี่ยนความคิดเห็น (Opinion) ความคิดเห็นใหม่เกิดจากการเรียนรู้ 
ซึ่งการเรียนรู้เกิดจากการเสริมก าลังนอกจากนี้ยังข้ึนอยู่กับความสนใจความเข้าใจและการยอมรับ           
ซึ่งข้ึนอยู่กับสิ่งล่อใจ (Incentive) เพ่ือบุคคลนั้นจะมีทัศนคติที่ดีต่อสิ่งนั้น 
   2.4.5.3  ทฤษฎีการตัดสินทางสังคม (Social Judgment Theory) เชอรีฟและเชอรีฟ 
(เฉลิมพร อันทะรึก, 2556; อ้างอิงจาก Cherif and Sherif, 1967: 155) ยืนยันว่าทัศนคติเกิดจากการ
เรียนรู้เช่นกัน แต่การเรียนรู้นั้นจะสัมพันธ์กับหลักเกณฑ์ต่างๆ ทางสังคมประกอบกับการมีความคิดเห็น
เกี่ยวกับตนเองร่วมอยู่ด้วยนอกจากนี้ยังต้องการศึกษาว่ามีความขัดแย้งกับข้อมูลที่ได้รับทัศนคติเดิมของ
บุคคลมีผลท าให้ทัศนคติเปลี่ยนหรือไม่ เปลี่ยนและเปลี่ยนไปในทิศทางใด ในเรื่องของการเปลี่ยนแปลง
ทัศนคตินั้นเชอรีฟ และฮอพแลนด์ กล่าวว่า การเปลี่ยนทัศนคติเกิดขึ้นเมื่อมีความขัดแย้งระหว่าง
ทัศนคติเดิมกับข้อมูลที่ได้รับบุคคลจะเปรียบเทียบทัศนคติเดิมกับข้อมูลที่ได้รับก่อนถ้าทัศนคติเดิมตรง
กับปทัสถานของกลุ่ม (Group Norm) และข้อมูลใหม่มาจากแหล่งข้อมูลที่เป็นตัวแทนของกลุ่มเช่นกันก็
จะท าให้บุคคลสงสัยว่าทัศนคติของเขาคลาดเคลื่อนไปจากปทัสถานของกลุ่มซึ่งมีผลท าให้บุคคลนั้นหัน
ไปหาข้อมูลใหม่คือการเปลี่ยนทัศนคตินั่นเอง 
   2.4.5.4  ทฤษฎีการมีส่วนร่วม (Active Participatory Theory) ผลการวิจัยทาง
จิตวิทยาสังคมได้เสนอแนะไว้ว่า การเปลี่ยนแปลงทัศนคติและการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมท าให้เกิดข้ึนได้
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โดยการสร้างสถานการณ์ให้เกิดการมีส่วนร่วมในกลุ่มบุคคลอย่างมีประสิทธิภาพ ทั้งนี้เพราะกลุ่มที่บุคคล
มีส่วนร่วมและกลุ่มท่ีเขาต้องการร่วมด้วยมีผลต่อทัศนคติของบุคคลเป็นอย่างมาก การมีส่วนร่วมในการ
อภิปรายและการตัดสินใจของกลุ่มจะช่วยแก้ไขการต่อต้านการเปลี่ยนแปลงทัศนคติใหม่ ถ้ากลุ่ม
ตัดสินใจที่จะยอมรับทัศนคติใหม่สมาชิกในกลุ่มก็จะยอมรับทัศนคตินั้นด้วยและถ้าบุคคลเปลี่ยนกลุ่ม
อ้างอิงทัศนคติของบุคคลนั้นก็จะเปลี่ยนแปลงตามกลุ่มไปด้วย 
   2.4.5.5  ทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคม (Social Learning Theory) พฤติกรรมของบุคคล
จะเปลี่ยนแปลงไปในทิศทางใดหรือไม่นั้นขึ้นอยู่กับการเรียนรู้ที่เขาได้รับจากสังคมแวดล้อม สังคมจะเป็น
ตัวก าหนดพฤติกรรมของบุคคล และจะมีปฏิกิริยาเกิดขึ้นอย่างต่อเนื่องเสมอระหว่างพฤติกรรมของ
บุคคลสิ่งที่เกดิขึ้นในตัวบุคคล (ความคิดอารมณ์ความคาดหวังฯลฯ) และผลสืบเนื่องท่ีเกิดขึ้นหลังจาก
บุคคลได้กระท าพฤติกรรมนั้นพฤติกรรมที่จะแสดงออกต่อไปขึ้นกับการประเมินผลย้อนกลับของ
พฤติกรรมที่ได้แสดงออกไปแล้ว 
 2.4.6  การวัดทัศนคติ 
  การวัดทัศนคติเนื่องจากทัศนคติเป็นพฤติกรรมภายในมีลักษณะเป็นนามธรรมซึ่งเจ้าตัว
เท่านั้นที่ทราบการวัดทัศนคติโดยตรงจึงท าไม่ได้แต่โดยที่ทัศนคติมีองค์ประกอบที่ส าคัญ 3 ประการ
ดังกล่าวมาข้างต้นดังนั้นการวัดทัศนคติจึงต้องวัดทั้ง 3 องค์ประกอบของทัศนคติและต้องวัดเป็น
ภาพรวมๆโดยพิจารณาจากกิริยาท่าทีการตอบสนองต่อสิ่งเร้าในหลายด้านหลายประการรวมกันมิใช่วัด
จากการกระท าหรือพฤติกรรมเพียงอย่างใดอย่างหนึ่งของบุคคลมีดังนี้ 
   1)  การศึกษาทัศนคติเป็นการศึกษาความคิดเห็นความรู้สึกของบุคคลที่มีลักษณะคง
เส้นคงวาหรืออย่างน้อยเป็นความคิดเห็นหรือความรู้สึกท่ีไม่เปลี่ยนแปลงในช่วงเวลาหนึ่ง 
   2)  ทัศนคติเป็นสิ่งที่ไม่สามารถวัดได้หรือสังเกตได้โดยตรงฉะนั้นการวัดทัศนคติจึงเป็น
การวัดทางอ้อมจากแนวโน้มที่บุคคลจะแสดงออกหรือประพฤติปฏิบัติอย่างมีระเบียบแบบแผนคงที่ไม่ใช่
พฤติกรรมโดยตรงของมนุษย์ 
   3)  การศึกษาทัศนคติของบุคคลนั้นไม่ใช่เป็นการศึกษาแต่เฉพาะทิศทางทัศนคติของ
บุคคลเท่านั้นแต่ต้องศึกษาถึงระดับความมากน้อยหรือความเข้มของทัศนคตินั้นๆด้วย 
  การวัดทัศนคติทางสังคมโดยประมาณความรู้ของตนเอง (Self – report measure) 
นักจิตวิทยาสังคมได้พยายามสร้างเครื่องมือขึ้นมาวัดเป็นมาตราส่วนประกอบซึ่งมีอยู่หลายสเกล           
โดยสเกลที่เป็นที่ยอมรับและนิยมใช้กันมากได้แก่ Likert Scale ซึ่งสร้างโดย Rensis  Likert ในปี         
ค.ศ. 1967) 
  ซ่ึง Likert ได้ก าหนด scale ในการรวบรวมประเด็นต่างๆที่แสดงว่ามีท่าทีทางบวกหรือ
ทางลบต่อแต่ละเรื่องหรือต่อสิ่งของแต่ละสิ่งผู้ที่ถูกศึกษาจะบอกว่าเห็นด้วยกับหัวข้อแต่ละหัวข้อการให้
คะแนนก็ให้โดยการรวมคะแนนทั้งหมดของการเห็นด้วยหรือไม่เห็นด้วยข้อความท่ีบรรจุลงในมาตรวัด
ประกอบด้วยข้อความที่แสดงความรู้สึกต่อสิ่งหนึ่งสิ่งใดทั้งในทางที่ดี (ทางบวก) และในทางที่ไม่ดี        
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(ทางลบ) และมีจ านวนพอๆกันข้อความเหล่านี้อาจมีประมาณ 18-20 ข้อความการก าหนดน้ าหนัก
คะแนนโดยการตอบแต่ละตัวเลือกกระท าภายหลังจากท่ีได้รวบรวมข้อมูลมาแล้วโดยก าหนดตามวิธี 
Arbitrary weighting method ซึ่งเป็นวิธีที่นิยมใช้มากท่ีสุด 
   การสร้างมาตรวัดทัศนคติตามวิธีของ Likert มีข้ันตอนดังนี ้
    1. ตั้งจุดมุ่งหมายของการศึกษาว่าต้องการศึกษาทัศนคติของใครที่มีต่อสิ่งใด 
    2. ให้ความหมายของทัศนคติต่อสิ่งที่จะศึกษานั้นให้ชัดเจน 
    3. สร้างข้อความให้ครอบคลุมลักษณะที่ส าคัญๆของสิ่งที่จะศึกษาให้ครบถ้วนและ
ต้องมีข้อความท่ีเป็นไปในทางบวกและทางลบมากพอต่อการวิเคราะห์ 
    4. ตรวจข้อความที่สร้างขึ้นซึ่งท าได้โดยน าไปให้ผู้มีความรู้เรื่องนั้นๆตรวจสอบ    
โดยพิจารณาในเรื่องของความครบถ้วนของคุณลักษณะของสิ่งที่ศึกษาและความเหมาะสมของภาษา 
    5. ท าการทดลองขั้นต้นก่อนน าไปใช้จริงโดยการน าข้อความที่ได้ตรวจแล้วไป
ทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่างจ านวนหนึ่งเพ่ือตรวจสอบความชัดเจนของข้อความและเพ่ือตรวจสอบ
คุณภาพอ่ืนๆ 
    6. ก าหนดการให้คะแนนการตอบแต่ละตัวเลือกโดยทั่วไปนิยมใช้คือก าหนดคะแนน
เป็น 5 4 3 2 1 ส าหรับข้อความทางบวกและ 1 2 3 4 5 ส าหรับข้อความทางลบ 
  สรุปการวัดทัศนคติสามารถวัดได้โดยการใช้เครื่องมือวัดของทัศนคติและมีคะแนนให้ 
ตามล าดับเป็นสเกลในการตัดสินใจของแต่ละบุคคล 
 โดยสรุปจากแนวคิดเก่ียวทัศนคติคือสิ่งที่อยู่ภายในจิตของบุคคลมีอารมณ์เข้ามาเกี่ยวข้อง   
แต่สามารถดูได้จากพฤติกรรมที่แสดงออกมาตอบสนองสิ่งเร้าทัศนคติประกอบด้วยการเรียนรู้เป็นผลมา
จากการสั่งสอนและสะสมเป็นประสบการณ์การวัดทัศนคติท าได้ด้วยการอาศัยเครื่องมือที่วัดเป็นมาตรา
ส่วนประกอบโดยให้น้ าหนักเป็นสเกลวัดค่าของทัศนคติ 
 
2.5  แนวคิดเกี่ยวกับการมีส่วนร่วม 
 
 2.5.1  ความหมายของการมีส่วนร่วม 
  จิตรา วสุวานิช (2544: 24) ให้ความหมายของการมีส่วนร่วม หมายถึง กระบวนการที่
บุคคลเป้าหมายเกิดความรู้สึกเป็นเจ้าของ และต้องการร่วมคิดร่วมกับผู้อ่ืน โดยการเข้ามาร่วมรับผิดชอบ 
เพ่ือด าเนินการพัฒนาและเปลี่ยนแปลงไปในทางท่ีต้องการด้วยตัวของเขาเอง ด้วยการกระท าผ่านกลุ่ม
หรือองค์กร เพ่ือให้บรรลุถึงความเปลี่ยนแปลงที่พึงประสงค์ต่อตนเองและสาธารณชน การสนับสนุน 
ของรัฐบาลอาจเกิดขึ้นตามความจ าเป็น แต่ไม่ใช่ในรูปแบบของการควบคุม 
  อภิเดช หมื่นน้อย (2548: 24) ได้สรุปความหมายของการมีส่วนร่วมของประชาชน คือ 
การแบ่งอ านาจในการก าหนดนโยบายและตัดสินใจในการก าหนดหรือจัดสรรทรัพยากรซึ่งจะไม่สามารถ
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ท าโดยขาดความเข้าใจร่วมกัน ใต้จิตส านึกในการประสานงานกัน โดยความร่วมมือของบุคคลส่วนใหญ่ 
ที่แสดงออกโดยผ่านกลุ่มตัวแทนในการก าหนด และหาแนวทางในการแก้ไขปัญหาร่วมกัน ซึ่งจะท าให้
บุคคลและกลุ่มสามารถตัดสินใจในสิ่งที่กระทบต่อชีวิตเขา โดยเฉพาะผลประโยชน์ที่เขาควรได้รับจาก
บริการต่าง ๆ  
  เทิดศักดิ์ แกล้มกระโทก (2545: 32) ได้สรุปความหมายของการมีส่วนร่วมของประชาชน 
หมายถึง กระบวนการทางสังคม (Social Process) ที่คนในชุมชนได้พัฒนาการเรียนรู้และการยอมรับ 
อันจะน าไปสู่การตัดสินใจด าเนินการด้วยตนเอง และเข้ามามีบทบาทในการร่วมวางแผน ร่วมด าเนินการ 
ร่วมรับผลประโยชน์ และร่วมติดตามประเมินผล ในกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อการด ารงชีพในสังคม 
หรือชุมชนนั้นอย่างมีศักดิ์ศรี 
  วชิระ ศรีประไหม (2548: 16) สรุปความหมายของการมีส่วนร่วมของประชาชน หมายถึง 
การที่ประชาชนเข้ามาร่วมในกิจกรรม หรือขั้นตอนของกระบวนการพัฒนา ขั้นตอนใดขั้นตอนหนึ่งหรือ
หลายขั้นตอน นับตั้งแต่การตระหนักถึงปัญหา การค้นหาสาเหตุของปัญหา การแก้ไขปัญหา การ
วางแผน การปฏิบัติตามโครงการ การร่วมรับประโยชน์จากโครงการ และการร่วมในการตรวจติดตามผล
การด าเนินงาน 
  จากความหมายของการมีส่วนร่วมดังกล่าวข้างต้น สรุปได้ว่า การมีส่วนร่วม หมายถึง 
กระบวนการทางสังคมที่คนในชุมชนได้พัฒนาการเรียนรู้และการยอมรับ อันจะน าไปสู่การตัดสินใจ
ด าเนินการด้วยตนเอง และเข้ามามีบทบาทในการร่วมวางแผน ร่วมด าเนินการ ร่วมรับผลประโยชน์ และ
ร่วมติดตามประเมินผล ในกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อการด ารงชีพในสังคม หรือชุมชนนั้นอย่างภาคภูมิ 
 2.5.2  ความส าคัญและประโยชน์ของการมีส่วนร่วม 
  สุภาวิณี ทรงพรวาณิชย์ (2545: 11) ให้ความเห็นว่า การกระจายอ านาจในการดูแล
ทรัพยากรธรรมชาตินั้นมีความส าคัญ เนื่องจากทรัพยากรธรรมชาตินั้นเป็นสมบัติส่วนรวมที่มีผู้ใช้
ประโยชน์ มีผู้ดูแลรักษาในระดับพื้นท่ี และควบคุมการใช้ประโยชน์ส าหรับกลุ่มผู้ใช้ประโยชน์ในด้าน 
ต่าง ๆ ดังนั้น เพื่อให้เกิดประโยชน์ต่อกลุ่มผู้ใช้ประโยชน์ และสะดวกต่อผู้ดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติ
ของท้องถิ่นโดยตรง จ าเป็นต้องให้ผู้ดูแลรักษาเหล่านั้นได้รับการยอมรับอย่างถูกต้อง ให้สามารถดูแล
รักษาทรัพยากรป่าไม้ที่มีอยู่ได้ การยอมรับดังกล่าวจะเป็นไปในรูปแบบของการกระจายอ านาจในการ
ดูแลรักษาพ้ืนที่ป่าไม้จากส่วนกลางไปยังส่วนท้องถิ่น 
  วชิระ ศรีประไหม (2548: 17) กล่าวถึงความส าคัญและประโยชน์ของการมีส่วนร่วม           
มี 2 ประการ คือ 1) เป็นการให้ความส าคัญแก่การพัฒนาทรัพยากรก าลังคน โดยเฉพาะอย่างยิ่งในด้าน
คุณภาพก าลังคน และ 2) ท าให้นักวางแผนพัฒนาได้รับรู้ข้อเท็จจริงและความคิดเห็นจากประชาชน    
ในระดับท้องถิ่นโดยตรง ซึ่งนับว่าเป็นประโยชน์และจ าเป็นอย่างยิ่งต่อการพัฒนาชนบท 
  ไพรัตน์ เตชะรินทร์ (2527: 12) ได้แจกแจงถึงประโยชน์ของการมีส่วนร่วมของประชาชน 
ดังนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 32 

   1. เพ่ิมคุณภาพการตัดสินใจ ช่วยให้เกิดการพิจารณาทางเลือกใหม่ ท าให้การตัดสินใจ 
รอบคอบขึ้น 
   2. การลดค่าใช้จ่ายและการสูญเสียเวลา เมื่อการตัดสินใจนั้นได้รับการยอมรับจะช่วย
ลดความขัดแย้งระหว่างการน าไปปฏิบัติ 
   3. การสร้างฉันทามติ ลดความขัดแย้งทางการเมือง และเกิดความชอบธรรมในการ
ตัดสินใจของรัฐ 
   4. การเพ่ิมความง่ายในการน าไปปฏิบัติ ช่วยให้ประชาชนเกิดความรู้สึกเป็นเจ้าของ
และมีความกระตือรือร้นในการช่วยให้เกิดผลในทางปฏิบัติ 
   5. การมีส่วนร่วมตั้งแต่ต้นสามารถลดการเผชิญหน้า และความขัดแย้งที่รุนแรงได้ 
   6. ช่วยให้เจ้าหน้าที่ของรัฐมีความใกล้ชิดกับประชาชน และไวต่อความรู้สึกห่วงกังวล
ของประชาชน และเกิดความตระหนักในการตอบสนองต่อความกังวลของประชาชน 
   7. การพัฒนาความเชี่ยวชาญและความคิดสร้างสรรค์ของสาธารณชน ถือว่าเป็นการ 
ให้การศึกษาชุมชน เพื่อเรียนรู้กระบวนการตัดสินใจ และเป็นเวทีฝึกผู้น าชุมชน 
   8. ช่วยท าให้ประชาชนสนใจประเด็นสาธารณะมากขึ้น เป็นการเพ่ิมทุนทางสังคมและ
ช่วยเสริมสร้างให้ประชาชนเป็นพลเมืองที่กระตือรือร้น สอดคล้องกับการปกครองตามหลัก
ประชาธิปไตยแบบมีส่วนร่วม  
  จากความส าคัญและประโยชน์ของการมีส่วนร่วมดังกล่าวข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า 
ความส าคัญและประโยชน์ของการมีส่วนร่วมช่วยเพิ่มคุณภาพการตัดสินใจ ช่วยให้เกิดการพัฒนา
ทางเลือกใหม่ การตัดสินใจรอบคอบขึ้น เกิดความชอบธรรมในการตัดสินใจ ลดความขัดแย้งทาง
การเมือง เพิ่มความง่ายในการน าไปปฏิบัติ สร้างให้ประชาชนเกิดความรู้สึกเป็นเจ้าของ ลดการ
เผชิญหน้าและความขัดแย้งที่รุนแรงได้ ช่วยให้เจ้าหน้าที่ของรัฐมีความใกล้ชิดกับประชาชน และช่วย
เสริมสร้างให้ประชาชนเป็นพลเมืองที่กระตือรือร้น สอดคล้องกับการปกครองตามหลักประชาธิปไตย
แบบมีส่วนร่วม 
 2.5.3  รูปแบบและขั้นตอนของการมีส่วนร่วม 
  เทิดศักดิ์ แกล้มกระโทก (2545:  42) กล่าวว่า ประชาชนจะเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมที่
เป็นประโยชน์ต่อการด ารงชีพในสังคมหรือชุมชนนั้นอย่างมีศักดิ์ศรี ประกอบด้วย 
   1. การมีส่วนร่วมในการวางแผน (Planning) โดยอาจเป็นการวิเคราะห์ปัญหาจัดล าดับ
ความส าคัญของปัญหา ตั้งเป้าหมายก าหนดการใช้ทรัพยากร การเสนอแนวทางการแก้ไขปัญหา การ
จ าแนกวิธีการติดตามประเมินผล การตัดสินใจเลือกแนวทางการแก้ไขปัญหาที่เหมาะสม 
   2. การมีส่วนร่วมในการด าเนินการ (Implementation) โดยอาจเข้าร่วมในการ
สนับสนุนด้านทรัพยากร หรือการเข้าร่วมในการบริหาร การร่วมมือในการลงแรงและให้ก าลังใจ 
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   3. การมีส่วนร่วมในผลประโยชน์ (Benefits) เป็นขั้นตอนที่ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วม
ในการรับผลประโยชน์ที่พึงได้จากโครงการ หรือมีส่วนรับผลเสียที่อาจเกิดจากโครงการ ซึ่งผลประโยชน์
หรือผลเสียนี้อาจเน้นด้านวัตถุหรือด้านจิตใจที่มีผลต่อสังคม หรือโดยส่วนตัวอย่างใดอย่างหนึ่งหรือ  
หลายอย่างควบคู่กันไป 
   4. การมีส่วนร่วมในการประเมินผล (Evaluation) เป็นการวัดคุณค่า หรือความส าเร็จ
ของงาน/โครงการว่าบรรลุวัตถุประสงค์ตามท่ีก าหนดไว้หรือไม่ เพียงใด เพื่อน าไปเป็นแนวทางในการ
พิจารณาปรับปรุงหรือพัฒนาโครงการต่อไป 
 2.5.4  ระดับของการมีส่วนร่วม 
  เทิดศักดิ์ แกล้มกระโทก (2545: 35) แบ่งระดับการมีส่วนร่วมของประชาชนออกเป็นระดับ 
(Degree) ของการมีส่วนร่วมจากน้อยไปหามาก ดังนี้ 
   ระดับท่ี 1 ถูกบังคับ ประชาชนเข้าร่วมโครงการเพราะถูกบังคับโดยไม่มีทางเลี่ยง           
(ไม่มีส่วนร่วมเลย) 
   ระดับท่ี 2 ถูกล่อ ประชาชนจะถูกล่อด้วยผลประโยชน์ในรูปของค่าจ้างแรงงานหรือ
ความสะดวกสบายบางอย่าง (การมีส่วนร่วมน้อย) 
   ระดับท่ี 3 ถูกชักชวน การมีส่วนร่วมลักษณะนี้ส่วนมากเป็นโครงการที่ทางราชการ   
คิดข้ึนเองเรียบร้อย แล้วพยายามชักชวนให้ประชาชนร่วมมือทุกรูปแบบ (การมีส่วนร่วมน้อย) 
   ระดับท่ี 4 สัมภาษณ์แล้ววางแผนให้ การมีส่วนร่วมลักษณะนี้ ปัญหาความต้องการและ
เสียงเรียกร้องของประชาชนจะได้รับการเอาใจใส่ขึ้นบ้าง กล่าว คือ ผู้ที่จะวางโครงการจะส ารวจความ
ต้องการด้วยการเรียกประชุม สอบถาม สัมภาษณ์ แต่การตัดสินใจว่าปัญหาของชาวบ้าน คืออะไร  
ควรจะแก้ไขด้วยวิธี วางแผนอย่างไร และจะปฏิบัติตามแผนอย่างไร ยังคงเป็นเรื่องราวของทางราชการ 
(การมีส่วนร่วมในระดับปานกลาง)  
   ระดับท่ี 5 มีโอกาสเสนอความเห็น ประชาชนจะเข้าไปมีส่วนร่วมในการเสนอความเห็น
ที่เก่ียวกับการวางโครงการ และการด าเนินการตามโครงการ แต่การตัดสินใจยังเป็นของส่วนราชการอยู่ 
(การมีส่วนร่วมในระดับปานกลาง) 
   ระดับท่ี 6 มีโอกาสเสนอความต้องการ ในระดับนี้ ทางราชการกับประชาชนจะมีการ
ปรึกษาหารือกันอย่างใกล้ชิด ประชาชนจะมีโอกาสตัดสินใจว่าปัญหาของตนคืออะไร จะแก้ไขอย่างไร 
วิธีใดดีที่สุด จนกระทั่งมีสิทธิ์เสนอโครงการการและเข้าร่วมปฏิบัติด้วย (การมีส่วนร่วมในระดับสูง) 
    ระดับท่ี 7 มีโอกาสตัดสินใจ ในระดับนี้ ประชาชนจะเป็นหลักส าคัญของการตัดสินใจ
ทุกเรื่อง ตั้งแต่การวางแผน การปฏิบัติตามแผน การประเมินผลโครงการ (การมีส่วนร่วมในอุดมคติ) 
  วชิระ ศรีประไหม (2548: 16) ได้จ าแนกระดับการมีส่วนร่วมออกเป็น 3 ระดับ คือ 
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   1. ระดับการตัดสินใจ (Decision Making) ในระดับนี้ ประชาชนจะเข้ามามีส่วนร่วม 
ในการวางแผน และการจัดการกับกิจกรรมการพัฒนาด้วยตนเองของเขาเอง ดังนั้น จึงถือว่าเป็นการมี
ส่วนร่วมในระดับการรับผิดชอบด้วยตนเอง 
   2. ระดับการร่วมมือ (Cooperation) ในระดับนี้ ประชาชนจะให้ความมือต่อแผนงาน 
ที่ริเริ่มโดยหน่วยงานภายนอก ซึ่งอาจต้องการความเสียสละจากประชาชน ในด้านเวลา ทรัพย์สิน       
และแรงงาน เพ่ือช่วยให้โครงการประสบผลส าเร็จ การมีส่วนร่วมในระดับนี้จะถือว่าเป็นการมีส่วนร่วมใน
ระดับท่ียอมรับได้ 
   3. ระดับการใช้ประโยชน์ (Utilization) ในระดับนี้ประชาชนจะยอมรับและใช้
ประโยชน์จากบริการที่โครงการจัดไว้ให้ เป็นการมีส่วนร่วมในระดับยอมรับบริการเท่านั้น เช่น การเข้า
ร่วมโครงการท าหมัน การรับบริการแนะแนว การใช้บริการห้องสมุดประชาชน เป็นต้น 
  จิตรา วสุวานิช (2544: 25-26) สรุปว่า การมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ สามารถสรุปได้   
3 ระดับคือ  
   1. ระดับท่ีไม่มีส่วนร่วมเลย หรือส่วนร่วมน้อย คือ การที่ประชาชนถูกก าหนด ถูกเชิด 
ถูกชักจูง ถูกจัดให้เข้าร่วมกิจกรรม โดยประชาชนและชุมชนไม่มีการเก่ียวข้องสัมพันธ์กันต่างฝ่ายต่างอยู่ 
   2. ระดับมีส่วนร่วมปานกลาง คือ การที่ประชาชนเป็นเพียงผู้รับทราบ รับฟัง รับ
ค าแนะน าปรึกษา รับค าปลอบโยน โดยได้รับทราบเรื่องต่าง ๆ จากองค์กรหรือผู้น าในหมู่บ้านมากขึ้น 
อาจมีค าถามจากประชาชนเป็นครั้งคราว 
   3. ระดับการมีส่วนร่วมสูง คือ การเกิดพลังของประชาชน มีการรวมกลุ่ม มีการ
กระจายอ านาจ และเข้าควบคุมโดยประชาชน และชุมชน เป็นส่วนหนึ่งของกันและกัน มีการติดต่อ         
2 ทาง มีการคิดหาเหตุผล ตัดสินใจ แก้ปัญหาร่วมกัน มีการรับฟังความคิดเห็นและเปิดโอกาสให้
ประชาชนมีส่วนร่วมการคิดหาเหตุผล ตัดสินใจ แก้ปัญหาร่วมกัน มีการรับฟังความคิดเห็นและเปิด
โอกาสให้ประชาชนมีส่วนร่วม 
  โดยสรุปความส าคัญของการมีส่วนร่วมในการพัฒนาชุมชน  จึงเป็นการเปิดโอกาสให้
ประชาชนได้มามีส่วนร่วมในการเสนอแนวความคิดร่วมกับผู้บริหารท้องถิ่น  เพ่ือหาแนวทางแก้ไขปัญหา 
ให้เกิดประสิทธิภาพในการพัฒนาท้องถิ่นของตนเอง  อย่างยั่งยืน  ซึ่งสอดคล้องงานวิจัยของอภิเดช หมื่น
น้อย (2548: 3-5)   ได้กล่าวถึงความส าคัญและประโยชน์การมีส่วนร่วมของประชาชน  ดังต่อไปนี้ 
   1.  เพ่ิมคุณภาพของการตัดสินใจ  กระบวนการปรึกษาหารือกับสาธารณชนช่วยให้เกิด
ความกระจายในวัตถุประสงค์และความต้องการของโครงการ  หรือนโยบายนั้น ๆ  ได้อยู่เสมอ  
สาธารณชนสามารถที่จะผลักดันให้เกิดการทบทวนข้อสันนิษฐานที่ปิดบังอยู่ซึ่งอาจจะปิดบังไม่ให้
มองเห็นทางออกที่มีประสิทธิภาพที่สุด  บ่อยครั้งกระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชนก่อให้เกิดการ
พิจารณาถึงทางเลือกใหม่แทนวิธีการที่ได้เคยใช้กันมาในอดีต  สาธารณชนมักจะมีข้อมูลที่ส าคัญซึ่งจะท า
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ให้เกิดความแตกต่างในการที่จะน าไปสู่การตัดสินใจ  ก่อให้เกิดความแตกต่างระหว่างโครงการที่ประสบ
ความส าเร็จและไม่ประสบความส าเร็จ 
   2.  การลดค่าใช้จ่ายและการสูญเสียเวลา  กระบวนการหรือโครงการการมีส่วนร่วม
ของประชาชนอย่างเต็มรูปแบบมักจะสิ้นเปลืองและเสียเวลา  แต่ในทางปฏิบัติแล้วการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนมาตั้งแต่ต้น  สามารถที่จะลดความล่าช้าและลดค่าใช้จ่ายที่เกี่ยวข้องกับความขัดแย้งของ
ประชาชนได้  การตัดสินใจอย่างใดอย่างหนึ่งอาจจะดูว่าสิ้นเปลืองและเสียเวลากว่าที่จะตัดสินใจได้     
แต่ว่าเมื่อตัดสินใจแล้ว  เมื่อน ามาสู่การปฏิบัติอาจจะเป็นวิธีการที่ประหยัดกว่าด้วยซ้ าไป  การตัดสินใจ
อย่างใดอย่างหนึ่งที่ท าไปอย่างรวดเร็วและดูเหมือนจะไม่สิ้นเปลืองอาจจะเสียค่าใช้จ่ายมากกว่า          
ถ้าการตัดสินใจนั้นไม่ได้ท าให้เกิดข้อตกลงระหว่างกลุ่ม  แต่กลับน าไปสู่ความขัดแย้งของประชาชน   
อย่างต่อเนื่องมากข้ึน  การมีส่วนร่วมของประชาชนสามารถเกิดผลในการยอมรับอย่างสูงต่อการตัดสินใจ     
โดยกลุ่ม  ซึ่งมีส่วนได้ส่วนเสียในการตัดสินใจนั้น ๆ  ในการนี้ก็จะช่วยลดความขัดแย้งระหว่างการน าไป
ปฏิบัติท าให้เกิดการประหยัดค่าใช้จ่าย  ซึ่งโดยทั่วไปอาจจะแพงกว่าค่าใช้จ่ายในการท าโครงการการมี
ส่วนร่วมของประชาชน 
   3.  การสร้างฉันทามติ  (Consensus  Building)  การมีส่วนร่วมของประชาชน
สามารถที่จะสร้างข้อตกลงที่มั่นคงและยืนยาวและการยอมรับระหว่างกลุ่มซึ่งก่อนหน้านี้อาจจะมี
ความเห็นขัดแย้งกับคนละทาง  การมีส่วนร่วมนี้ยังก่อให้เกิดความเข้าใจระหว่างคู่กรณี  ลดความขัดแย้ง
ทางการเมืองและสร้างให้เกิดความชอบธรรมในการตัดสินใจของภาครัฐ 
   4.  การเพ่ิมความง่ายต่อการน าไปปฏิบัติ  การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจท าให้คนเรามี
ความรู้สึกถึงความเป็นเจ้าของการตัดสินใจนั้นและครั้งหนึ่งเมื่อได้ร่วมตัดสินใจแล้ว  เขาก็ย่อมต้องการที่
จะเห็นสิ่งนั้นน าไปปฏิบัติได้  ไม่เพียงแต่จะมีความสนับสนุนทางการเมืองต่อการน าไปปฏิบัติ  แต่กลุ่ม
และปัจเจกชนอาจจะรู้สึกกระตือรือร้นในการที่จะช่วยให้เกิดผลในทางปฏิบัติ 
   5.  การหลีกเลี่ยงการเผชิญหน้าใน  “กรณีท่ีร้ายแรงที่สุด”  ครั้งหนึ่งเมื่อความขัดแย้ง
ได้น าไปสู่ความขมข่ืนและการเป็นปฏิปักษ์มันจะยากยิ่งขึ้นในการที่จะแก้ปัญหาประเด็นนั้น  
กระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชนก่อให้เกิดโอกาสที่คู่กรณีจะแสดงความต้องการของกลุ่มเขา  และ
ความห่วงกังวลที่ปราศจากความรู้สึกที่เป็นปฏิปักษ์  การมีส่วนร่วมของประชาชนตั้งแต่ต้นสามารถลด
การเผชิญหน้ากันอย่างรุนแรงที่อาจจะเป็นไปได้  อย่างไรก็ดี  การมีส่วนร่วมของประชาชนไม่ใช่ยาวิเศษ  
มันไม่อาจที่จะลดหรือก าจัดความขัดแย้งในทุก ๆ  กรณีได้ 
   6.  การด ารงไว้ซึ่งความน่าเชื่อถือและความชอบธรรม  วิถีทางท่ีจะน าไปสู่ความชอบ
ธรรมและการด ารงอยู่ของความชอบธรรม  โดยเฉพาะอย่างยิ่งเมื่อการตัดสินใจก่อให้เกิดความขัดแย้ง   
ก็คือจะต้องใช้กระบวนการตัดสินใจ  ซึ่งโปร่งใสและน่าเชื่อถือต่อสาธารณชนให้สาธารณชนมีส่วนร่วม  
การมีส่วนร่วมของประชาชนยังก่อให้เกิดความเข้าใจถึงเหตุผลที่น าไปสู่การตัดสินใจนั้น ๆ 
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   7.  การคาดคะเนความห่วงกังวลของประชาชนและค่านิยมของสาธารชน  ในขณะที่
เจ้าหน้าที่ท้องถิ่นท างานกับสาธารณชนในการมีส่วนร่วมของประชาชน  เขาจะค่อย ๆ  เพิ่มความรู้สึกที่
ไวต่อความห่วงกังวลของสาธารณชนและต่อที่ว่า  สาธารชนมองการปฏิบัติงานขององค์กรส่วนท้องถิ่น
อย่างไร  บ่อยครั้งทัศนคติเหล่านี้ได้น ามาพูดกันภายใน  เพื่อให้เจ้าหน้าที่จะเกิดความตระหนักถึงการ
ตอบสนองของสาธารณชนที่เป็นไปได้ต่อกระบวนการตัดสินใจต่าง ๆ  ถึงแม้ว่าประเด็นนั้นอาจจะไม่
ใหญ่โตมากนัก  แต่จะต้องท างานแบบการมีส่วนร่วมของประชาชนอย่างเป็นทางการ 
   8.  การพัฒนาความเชี่ยวชาญและความคิดสร้างสรรค์ของสาธารณชน  ประโยชน์    
อันส าคัญอย่างยิ่งของการมีส่วนร่วมของประชาชน  คือ  การให้การศึกษาต่อสาธารณชนที่ดีข้ึนกว่า   
ผู้มีส่วนร่วมไม่เพียงแต่จะเรียนรู้เกี่ยวกับเนื้อหา  แต่เขายังได้เรียนรู้ด้วยว่ากระบวนการตัดสินใจโดย
องค์กรส่วนท้องถิ่นของเขาควรจะเป็นอย่างไรและท าไมต้องตัดสินใจดังกล่าว  การมีส่วนร่วมของ
ประชาชนยังเป็นเวทีการฝึกที่มีประสิทธิภาพของผู้น าท้องถิ่นในอนาคตอีกด้วย 
  โดยสรุปหัวใจความส าคัญการมีส่วนร่วมของประชาชนที่ต้องการพัฒนาท้องถิ่นให้เกิด
กระบวนการแลกเปลี่ยนแนวความคิด  เกิดความสามัคคีในชุมชน  ส่งเสริมสนับสนุนการวางแผนพัฒนา
ให้สอดคล้องกับความต้องการของประชาชน  เพื่อให้ประชาชนในท้องถิ่นเกิดความผูกพันกับโครงการ
และองค์กรท้องถิ่น  ประชาชนมีศักยภาพในการร่วมพัฒนาท้องถิ่นของตนเองมากข้ึน  และเพ่ิม
ความส าเร็จในการปฏิบัติงานให้มีประสิทธิภาพในการตรวจสอบร่วมกับหน่วยงานท้องถิ่นเพ่ือประหยัด
งบประมาณ  ระยะเวลา  และทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจ ากัด 
 2.5.5  รูปแบบ  ขั้นตอน  การมีส่วนร่วม   
  ได้มีนักวิชาการให้ค าจ ากัดความรูปแบบและขั้นตอนการมีส่วนร่วมไว้  ดังนี้ 
   นิรันดร์  จงวุฒิเวศน์  (เจริญ  แสนภักดี,  2541:  54-58;  อ้างอิงจาก นิรันดร์          
จงวุฒิเวศน์,  2537:  87)  รูปแบบจ าแนกได้ตามลักษณะของการมีส่วนร่วม  ดังนี้ 
    1.  การที่ประชาชนมีส่วนร่วมโดยตรง  (Direct  Participation)  โดยผ่านองค์กร
จัดตั้งของประชาชน  (Inclusive  Organization)  เช่น  การรวมกลุ่มเยาวชน  กลุ่มต่าง ๆ 
    2.  การที่ประชาชนมีส่วนร่วมโดยอ้อม  (Indirect  Participation)  โดยผ่าน
องค์กรผู้แทนของประชาชน  (Representative  Organization)  เช่น  กรรมการกลุ่ม  ชุมชน  
กรรมการกลุ่มเลี้ยงไหม  คณะกรรมการหมู่บ้าน 
    3.  การมีส่วนร่วมโดยเปิดโอกาสให้  (Open-Participation)  โดยผ่านผู้แทนไม่ใช่
องค์กรของประชาชน  (Non-Representative  Organization)  เช่น  สถาบันหน่วยงานที่เชิญชวนเปิด
โอกาสให้ประชาชนเข้าไปมีส่วนร่วม 
   World  Health  Organization  (เจริญ  แสนภักดี,  2541:  76-79;  อ้างอิงจาก  
World  Health  Organization,  1981:  91)  เสนอรูปแบบของการมีส่วนร่วมที่ถือว่าเป็นรูปแบบที่
แท้จริงหรือสมบูรณ์  ประกอบด้วย  4  ขั้นตอน  คือ 
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    1.  การวางแผน  ประชาชนจะต้องเข้ามามีส่วนร่วมในการวิเคราะห์ปัญหา  
จัดล าดับความส าคัญ  ตั้งเป้าหมาย  ก าหนดการใช้ทรัพยากร  ก าหนดวิธีการติดตาม  และการ
ประเมินผล  และที่ส าคัญจะต้องมีส่วนร่วมในการตัดสินใจด้วย 
    2.  การด าเนินกิจกรรม  ประชาชนจะต้องมีส่วนร่วมในการจัดสรรควบคุมทางการ
เงินและการบริหาร 
    3.  การใช้ประโยชน์  ประชาชนต้องมีส่วนร่วมในการน าเอากิจกรรมมาใช้ประโยชน์
ได้  ซึ่งเป็นการเพ่ิมระดับของการพ่ึงตนเองและการควบคุมทางสังคม 
    4.  การได้รับประโยชน์  ประชาชนต้องได้รับการแจกจ่ายผลประโยชน์จากชุมชนใน
พ้ืนที่ที่เท่ากัน  ซึ่งอาจเป็นผลประโยชน์ส่วนตัว  สังคม  หรอืวัตถุก็ได้ 
   ชัยยุทธ  รัตนปทุมวรรณ  (2544:  134)  กล่าวถึงขั้นตอนของการมีส่วนร่วมในการ
ด าเนินงานให้บรรลุวัตถุประสงค์และนโยบายการพัฒนาที่ก าหนดไว้  คือ 
    1.  ร่วมท าการศึกษา  ค้นคว้าปัญหาและสาเหตุของปัญหาที่เกิดขึ้นในชุมชนรวม
ตลอดจนความต้องการของชุมชน 
    2.  ร่วมคิดหาและสร้างรูปแบบและวิธีการพัฒนา  เพ่ือแก้ไขและลดปัญหาของ
ชุมชน  หรือเพ่ือสร้างสรรค์สิ่งใหม่ที่เป็นประโยชน์ต่อชุมชน  หรือสนองความต้องการของชุมชน 
    3.  ร่วมวางนโยบายหรือแผนงาน  หรือโครงการหรือกิจกรรมเพ่ือขจัดและแก้ไข
ปัญหาและสนองความต้องการของชุมชน 
    4.  ร่วมตัดสินใจการใช้ทรัพยากรที่มีจ ากัดให้เป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม 
    5.  ร่วมจัดหรือปรับปรุงระบบการบริหารงานพัฒนาให้มีประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผล 
    6.  ร่วมการลงทุนในกิจกรรมโครงการของชุมชนตามขีดความสามารถของตนเอง
และของหน่วยงาน 
    7.  ร่วมปฏิบัติตามนโยบาย  แผนงาน  โครงการ  และกิจกรรมให้บรรลุตาม
เป้าหมายที่วางไว้ 
    8.  ร่วมควบคุม  ติดตาม  ประเมินผล  และร่วมบ ารุงรักษาโครงการและกิจกรรมที่
ได้ท าไว้ทั้งโดยเอกชนและรัฐบาลให้ใช้ประโยชน์ได้ตลอดไป 
 2.5.6  กระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชน   
  กระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชน  ในการพัฒนาท้องถิ่นนั้น  ประชาชนจะต้อง  เข้ามา
มีส่วนร่วมในทุกข้ันตอนของการปฏิบัติงาน  โดยส่วนใหญ่กระบวนการมีส่วนร่วมจะเริ่มจากการค้นหา
ปัญหาและสาเหตุ  การวางแผนด าเนินกิจกรรมแก้ไขปัญหา  การปฏิบัติงาน  การร่วมรับ  ผลประโยชน์
และการติดตามประเมินผล  ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ เจิมศักดิ์  ปิ่นทอง  (2535:  101-105)           
ได้แยกแยะขั้นตอนที่ประชาชนควรมีส่วนร่วมไว้เป็น  4  ขั้นตอน  ดังนี้ 
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   1)  การมีส่วนร่วมในการค้นปัญหา  และสาเหตุของปัญหา 
   2)  การมีส่วนร่วมในการวางแผนด าเนินการ 
   3)  การมีส่วนร่วมในการลงทุนและปฏิบัติงาน 
   4)  การมีส่วนร่วมในการติดตามและประเมินผล 
 
2.6  แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาคู่มือฝึกอบรม 
 
 2.6.1  ความหมายของคู่มือและการฝึกอบรม  
  การจัดการเรียนรู้หรือการจัดการเรียนการสอนให้แก่ผู้เรียนให้มีประสิทธิภาพจนท าให้
ผู้เรียนบรรลุผลเต็มศักยภาพเป็นรายคน และทุกคน ครูผู้สอนจ าเป็นต้องเตรียมการอย่างดี             
การเตรียมการหรือการวางแผนการจัดการเรียนรู้ตลอดจนวิธีการและหลักเกณฑ์ในการวัด             
และประเมินผลการจัดการเรียนรู้ที่เหมาะสมและชัดเจนย่อมนาไปสู่ผลส าเร็จได้ตามเป้าหมายได้เป็น
อย่างดี คู่มือการจัดการเรียนรู้หรือคู่มือการจัดการเรียนการสอนจึงเป็นเอกสารที่จ าเป็นสาหรับครูผู้สอน
ทุกคน 
  ความหมายของคู่มือจัดการเรียนรู้หรือคู่มือการจัดการเรียนการสอนสามารถอธิบาย
เทียบเคียงกับค าว่า “คู่มือ” และ “คู่มือการปฏิบัติงาน” ตามทัศนะของผู้รู้ที่น่าสนใจดังนี้ 
   ราชบัณฑิตยสถาน  (2525: 126) ได้ให้ความเหมายของคู่มือไว้ว่า หมายถึง สมุดหรือ
หนังสือที่แต่งขึ้นเพ่ือใช้ประกอบหรืออ านวยความสะดวกเก่ียวกับการศึกษาเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 
   เสถียร คงมีศักดิ์ (2551: 4) นิยามว่า คู่มือการปฏิบัติงาน หมายถึง เอกสารที่ใช้
ประกอบการปฏิบัติงานใดงานหนึ่ง ที่ก าหนดภาระหน้าที่ที่รับผิดชอบ ไว้ในมาตรฐานก าหนดต าแหน่ง 
(Job Description) มีการอธิบายงานที่ปฏิบัติ ประวัติความเป็นมา มีแผนกลยุทธการปฏิบัติ ก าหนด
ตัวชี้วัด การประเมินผลซึ่งแต่ละบท เรื่องหรือหัวข้อต้องมีความคิดหลัก วัตถุประสงค์ และเนื้อหาสาระที่
สมบูรณ์ มีรายละเอียดครอบคลุมเนื้อหาสาระแต่ละเรื่อง มีกฎระเบียบ พระราชบัญญัติ หนังสือเวียน  
มติต่างๆ เอกสารที่เกี่ยวข้อง หลักเกณฑ์ และวิชาการ เทคนิคหรือแนวทางในการปฏิบัติงาน ปัญหาอุป
สรรค์และแนวทางแก้ไข ข้อเสนอแนะ ทั้งนี้ตองใช้ประกอบการปฏิบัติงานและต้องจัดท าเป็นรูปเล่ม 
   ปรีชา ช้างขวัญยืน และคณะ (วุฒิศักดิ์ บุญแน่น, 2558; อ้างอิงจาก ปรีชา ช้างขวัญยืน 
และคณะ, 2551: 127) ได้ให้ความหมายไว้ว่าคู่มือ เป็นหนังสือท่ีใช้ควบคู่ไปกับการกระท าสิ่งใดสิ่งหนึ่ง
เป็นหนังสือที่ใช้แนวทางปฏิบัติให้กับผู้ใช้สามารถกระทาสิ่งนั้นๆ ให้บรรลุผลตามเป้าหมายส่วนคู่มือครู
นั้นเป็นหนังสือให้แนวทางและแนะน าเกี่ยวกับสาระ วิธีการกิจกรรม สื่อ วัสดุ อุปกรณ์และแหล่งข้อมูล 
แหล่งอ้างอิงต่าง ๆ ปกติมักจะใช้ควบคู่กับหนังสือเรียน   เป็นหนังสือที่ครู ได้ศึกษาด้วยตนเอง 
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   วิพุธ อ่องสกุล และคณะ (2552: 17) จาก สานักงานคณะกรรมการพัฒนาชุมชน           
ได้อธิ บายว่า คู่มือการปฏิบัติงาน (Work Manual) เป็นเครื่องมือที่ช่วยให้หน่วยราชการมีการจัด
กระบวนการปฏิบัติงาน การให้บริการอย่างเป็นระบบและต่อเนื่องโดยสามารถน าเสนอเป็นคู่มือการ
ปฏิบัติงานที่ได้มาตรฐาน และมีประสิทธิภาพ 
   เรืองชัย จรุงศิรวัฒน์ (2554: 77) อธิบายเกี่ยวกับคู่มือในการจัดการเรียนการสอนไว้
น่าสนใจว่า คู่มือเป็นเอกสารหรือหนังสือ ที่จัดท าข้ึนเพ่ือให้ครู ใช้จัดกิจกรรมการเรียนการสอน สามารถ
สอนให้เป็นไปตามแนวทางของหลักสูตรของหลักสูตรหรือใช้เป็นคู่มือของครู ในการใช้หนังสือเล่มใดเล่ม
หนึ่ง 
   สรุปได้ว่า คู่มือ จัดการเรียนรู้หรือคู่มือครู เป็นเอกสารหรือบันทึกข้อมูลสารสนเทศ 
ความรู้ต่างๆไว้ในลักษณะอื่นก็ได้ ที่จัดท าข้ึนเพ่ือใช้เป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้เกิดประสิทธิผลให้
ผู้เรียนมีคุณภาพตามจุดหมายและมาตรฐานของหลักสูตร 
  ความหมายของการฝึกอบรม 
   สุวิทย์ มูลค า (2550: 44) ได้ให้ความหมายของการฝึกอบรมไว้ว่า กระบวนการที่ท าให้
ผู้เข้ารับการฝึกอบรมเกิดความรู้ ความเข้าใจ ความช านาญ และเกิดทัศนคติที่เหมาะสมเกี่ยวกับเรื่องที่
อบรมจนกระทั่งผู้เข้ารับการฝึกอบรมเกิดการเรียนรู้และสามารถเปลี่ยนแปลงความคิดหรือพฤติกรรมไป
ตามวัตถุประสงค์ของการฝึกอบรมอย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 
   นิรชรา ทองธรรมชาติ (2544: 49) ได้ให้ความหมายของการฝึกอบรมไว้ว่า หมายถึง 
กระบวนการหรือกิจกรรมที่จัดขึ้นเพ่ือพัฒนาทักษะความช านาญ ความรู้อันจะท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลง
ทัศนคติและพฤติกรรมในการท างานอย่างมีประสิทธิภาพโดยไม่จ ากัดการศึกษาสถานที่ เพศ และโอกาส 
และเป็นการเรียนรู้ตลอดชีวิต การฝึกอบรมจะช่วยลดปัญหาของการ ท างานและป้องกันปัญหาต่างๆ    
ที่จะเกิดข้ึนได ้
  จากความหมายของการฝึกอบรมดังกล่าว จึงสรุปได้ว่า การฝึกอบรมเป็นกระบวนการที่
พัฒนาขึ้นอย่างเป็นระบบ โดยมีวัตถุประสงค์ เพื่อสร้างเสริม พัฒนาหรือเพ่ิมพูน ความรู้ความเข้าใจ ด้าน
ความรู้ ทัศนคติ ตลอดจนทักษะของผู้เข้ารับการฝึกอบรมให้สามารถปฏิบัติหน้าที่ของตนได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ อาจด าเนินการในช่วงระยะเวลาสั้นหรือระยะเวลายาวนานตามความเหมาะสมของเนื้อหา
ความรู้ที่ต้องการ โดยสามารถกระท าได้ทั้งเป็นรายบุคคลและกลุ่ม 
 2.6.2  ประเภทของคู่มือการจัดการเรียนรู้ 
  การจ าแนกประเภทคู่มือการจัดการเรียนรู้อาจใช้เกณฑ์ในการแบ่งต่างกันบ้างแต่มีประเด็น
ที่สอดคล้องกันที่น่าสนใจ ดังนี้ 
   บันลือ พฤกษะวัน (วุฒิศักดิ ์บุญแน่น, 2558; อ้างอิงจาก บันลือ พฤกษะวัน, 2537: 
28) ได้แบ่งประเภทคู่มือไว้ ดังนี้ 
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    1. คู่มือครู รายวิชา เป็นต าราที่เสนอแนะเทคนิคการสอนแต่ละวิชา และแต่ละระดับ
ขึ้นเป็นคู่มือสอนภาษาอังกฤษระดับประถมศึกษา คู่มือการสอนภาษาไทย ระดับมัธยมศึกษา เป็นต้น 
    2. คู่มือสอนรายวิชาและรายชั้น เป็นต าราที่เสนอแนะการสอนรายวิชา ในระดับชั้น
นั้น เป็นคู่มือสอนคณิตศาสตร์ ชั้น ป.6 เป็นต้น ตาราประเภทนี้จัดท าข้ึนเพ่ือช่วยให้ครูผู้สอนปฏิบัติการ
สอน สามารถด าเนินการสอนเป็นรายบทเรียนควบคู่ไปกับแบบเรียนที่นักเรียนใช้อยู่ 
    3. คู่มือครูสอนรายชั้นเรียนเป็นต าราที่เสนอแนะการสอนในระดับชั้นนั้นๆ         
ซึ่งครอบคลุมทุกกลุ่มวิชาหรือรายวิชา เช่น แนวการสอนส าเร็จรูป คู่มือการสอน ชั้น ป. 1-6 ต ารา
ประเภทนี้จัดท าขึ้นเพ่ืออ านวยความสะดวกแก่ครูผู้สอนในระดับชั้นนั้นๆ ที่ประกอบไปด้วย จุดประสงค์ 
เนื้อหา กิจกรรม และการตรวจสอบผลการเรียนในระดับชั้นนั้นๆ 
   ประดับ เรืองมาลัย (วาที  ลพพันธ์ทอง, 2559; อ้างอิงจาก ประดับ เรืองมาลัย, 2542: 
98) ได้จ าแนกประเภทของคู่มือไว้ดังนี้ 
    1. คู่มือการสอนเป็นคู่มือที่ให้เนื้อหาสาระความรู้และข้อเสนอแนะ เกี่ยวการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนและวิธีสอน 
    2. คู่มือหนังสือเรียน เป็นคู่มือที่จัดท าข้ึนควบคู่กับหนังสือเรียนที่ต้องอธิบายให้ใช้
หนังสือนั้นได้อย่างถูกต้องและด าเนินกิจกรรมต่างๆ ให้สอดคล้องกับเนื้อหา 
    3. คู่มือการใช้สื่อหรือนวัตกรรม เป็นการเผยแพร่ ผลงานของครู เพื่อให้ผู้อื่น
น าไปใช้ให้ถูกต้องจึงต้องจัดท าคู่มือการใช้ 
   อนุชิต เชิงจาเนียร (วาที  ลพพันธ์ทอง, 2559; อ้างอิงจาก อนุชิต เชิงจาเนียร, 2545: 
24) ได้ศึกษาและสรุปว่า คู่มือแบ่งออกเป็น 2 ประเภท ดังนี้ 
    1. คู่มือเกี่ยวกับการเรียนการสอนตามหลักสูตรจัดเป็นคู่มือที่เสนอแนะแนวทางหรือ
เทคนิควิธีการสอนการใช้สื่อหรือนวัตกรรมที่สัมพันธ์กบรายวิชาใดรายวิชาหนึ่ง หรือระดับชั้นเรียนต่างๆ 
ทีก่ าหนดไว้ในหลักสูตรนั้น ๆ เช่น คู่มือรายวิชา คู่มือระดับชั้นเรียน คู่มือการใช้สื่อ นวัตกรรมการเรียน
การสอน เป็นต้น 
    2. คู่มือการจัดกิจกรรมการสอนทั่วไป เป็นคู่มือที่เสนอแนะ แนวทางหรือเทคนิคดา
เนินกิจกรรมต่างๆที่ส่งเสริมให้การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน บรรลุจุดประสงค์ท่ีก าหนดไว้ และเป็น
คู่มือที่มิได้เกี่ยวข้องสัมพันธ์กับเนื้อหา สาระหรือค าอธิบายรายวิชาใดวิชาหนึ่งโดยตรง 
   ปรีชา ช้างขวัญยืน และคณะ (วุฒิศักดิ์ บุญแน่น, 2558; อ้างอิงจาก ปรีชา ช้างขวัญยืน 
และคณะ, 2551: 127-132) ได้อธิบายคู่มือที่เกี่ยวกับการาจัดการเรียนการสอน เป็นประเภทต่าง ๆ 
ดังนี้ 
    1. คู่มือครู เป็นหนังสือที่ใช้เป็นแนวทางและค าแนะน าแก่ครู เกี่ยวกับสาระ วิธีการ  
กิจกรรม สื่อ วัสดุอุปกรณ์และแหล่งข้อมูลอ้างอิงต่างๆ ปกติมักใช้ควบคู่กับต าราเรียน เช่น คู่มือจัด
กิจกรรมแบบบูรณาการส าหรับเด็กปฐมวัย คู่มือปฏิบัติการทางนิเวศรักษา เป็นต้น 
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    2. คู่มือผู้เรียน แบบฝึกหัด คือ หนังสือที่ผู้เรียนใช้ควบคู่ไปกับต าราที่เรียน              
ปกติจะประกอบด้วย สาระ ค าสั่ง แบบฝึกหัด ปัญหาหรือค าถาม ที่ว่างส าหรับเขียนค าตอบและการ
ทดสอบ ปัจจุบันคู่มือผู้เรียนไม่เพียงแต่จัดท าขึ้นเพ่ือใช้ควบคู่กับหนังสือต าราเท่านั้น แต่อาจจะใช้เป็น
คู่มือ ส าหรับการศึกษาควบคู่ไปกับหนังสืออ่ืนๆ ที่ท าหน้าที่แทนครู หรือต ารา เช่น บทเรียน วีดีทัศน์ 
บทเรียนทางไกล ภาพยนตร์ บทเรียนคอมพิวเตอร์ ช่วยสอน เป็นต้น 
    3. คู่มือทั่วไป เป็นหนังสือท่ีให้ความรู  ้เกี่ยวกับการท าสิ่งใดสิ่งหนึ่งแก่ผู้อ่ืน        
โดยมุ่งหวังให้ผู้อ่านหรือผู้เรียนมีความเข้าใจ และสามารถด าเนินการในเรื่องนั้นๆ ด้วยตนเองอย่าง
เหมาะสม 
     พอจะสรุปได้ว่า การจ าแนกคู่มือการจัดการเรียนรู้นั้น ขึ้นอยู่กับเป้าหมายในการ
น าไปใช้ ได้แก่ การน าไปใช้สอนหรือจัดการเรียนรู้ เป็นรายวิชาเฉพาะตามหลักสูตร การน าไปใช้จัดการ
เรียนรู้เป็นรายชั้นเรียน ซึ่งครอบคลุมหลายกลุ่มสาระการเรียนการสอนหรือหลายรายวิชา และคู่มือการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ทั่วๆ ไปมิได้จ าเพาะเจาะจงรายวิชาใดวิชาหนึ่ง 
 2.6.3  องค์ประกอบของคู่มือจัดการเรียนรู้ 
  การจัดท าคู่มือการจัดการเรียนรู้ต้องค านึงถึงองค์ประกอบที่ส าคัญ เพื่อให้การจัดท าคู่มือ
ในการจัดการเรียนรู้มีคุณภาพ สามารถนาไปใช้ประโยชน์ในการจัดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพมีผู้
น าเสนอองค์ประกอบของคู่มือปฏิบัติงาน และคู่มือการจัดการเรียนรู้ ไว้สอดคล้องกัน ดังต่อไปนี้ 
   ศักรินทร์ สุวรรณโรจน์ (รัตนาภรณ์ เข็มนาจิตร์, 2550; อ้างอิงจาก ศักรินทร์         
สุวรรณโรจน์, 2535: 89) สรุปว่า องค์ประกอบของคู่มือ มี 6 ส่วน ดังนี้ 
    1. ค าชี้แจงการใช้คู่มือ 
    2. เนื้อหาสาระกระบวนการและข้ันตอน 
    3. ค าชี้แจงเกี่ยวกับการเตรียมการที่จ าเป็นต่างๆ เช่น วัสดุ อุปกรณ์ สื่อ 
    4. ความรู้เสริม หรือแบบฝึกหัด แบบฝึกปฏิบัติเพื่อช่วยในการฝึกฝน 
    5. ปัญหาและค าแนะน าเกี่ยวกับการป้องกัน และการแก้ไขปัญหา 
    6. แหล่งข้อมูลและแหล่งอ้างอิงต่าง ๆ 
   เสถียร คงมีศักดิ์ (2551: 32) น าเสนอเก่ียวกับคู่มือปฏิบัติงานที่มีส่วนประกอบ ดังนี้ 
    1. ส่วนประกอบตอนต้น 
     1.1 ปกนอก 
     1.2 ปกใน 
     1.3 คาน า 
     1.4 สารบัญ 
     1.5 บัญชีตาราง บัญชีภาพ (ถ้ามี) 
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    2. ส่วนเนื้อหาส่วนที่เป็นเนื้อหาตามโครงร่าง ต้องปรับปรุงให้เป็นสารบัญที่แบ่งเป็น
บทๆ ควรน าเสนอแต่ละบทว่ามีแนวคิดโดยย่ออย่างไร น าแนวคิดไปปฏิบัติอย่างไร แล้วจึงเริ่มที่เนื้อหา 
ซึ่งอาจมีทั้งประกาศ และเชิงอรรถที่อ้างอิงในเนื้อหาสาระ หรือตารางภาพประกอบ 
    3. ส่วนประกอบตอนท้าย 
     3.1 บรรณานุกรม 
     3.2 ภาคผนวก 
     3.3 ประวัติผู้เขียน 
   ปรีชา ช้างขวัญยืน (วุฒิศักดิ ์บุญแน่น, 2558; อ้างอิงจาก ปรีชา ช้างขวัญยืน, 2551: 
127-132) อธิบายว่า คู่มือมี 8 องค์ประกอบ ดังนี้ 
    1. ค าชี้แจงในการใช้คู่มือ โดยจะครอบคลุมสิ่งต่อไปนี้ 
     1.1 วัตถุประสงค์ของการใช้คู่มือ 
     1.2 ความรู้พื้นฐานที่จ าเป็นในการใช้คู่มือ 
     1.3 วิธีการใช้ 
     1.4 ค าแนะน า 
    2. เนื้อหาที่จะสอน มีเนื้อหาสาระท่ีจะสอน โดยมีค าชี้แจง หรือค าอธิบายประกอบ
และอาจมีการวิเคราะห์ เนื้อหาสาระให้ผู้อ่านเกิดความเข้าใจที่กระจ่าง 
    3. การเตรียมการสอน ประกอบด้วยรายละเอียด ดังนี้ 
     3.1 การเตรียมสถานที่ วัสดุ สื่อ อุปกรณ์และเครื่องมือ ที่จ าเป็น 
     3.2 การเตรียมวัสดุ เอกสารประกอบแบบฝึกหัด และแบบฝึกปฏิบัติ ข้อสอบ   
ค าเฉลย 
     3.3 การติดต่อประสานงานที่จ าเป็น 
    4. กระบวนการวิธีการ กิจกรรมการเรียนการสอน เป็นส่วนที่ส าคัญของคู่มือ      
ซึ่งมีข้อมูลและรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
     4.1 ค าแนะน าเกี่ยวกับขั้นตอน 
     4.2 ค าแนะน าและตัวเรื่องที่เกี่ยวกับกิจกรรมการเรียนการสอน ที่ช่วยให้ผู้สอน
บรรลุผล 
     4.3 ค าถาม ตัวอย่าง แบบฝึกหัด แบบฝึกปฏิบัติและสื่อต่างๆ ที่ใช้สอน 
     4.4 ข้อเสนอเกี่ยวข้องกับสิ่งที่ต้องท า หรือไม่ควรท า ซึ่งมาจากประสบการณ์ของ
ผู้เรียน 
    5. การวัดและประเมินผล คู่มือที่ดีควรจะให้ค าแนะน าที่เก่ียวข้องกับการสอนอย่าง
ครบถ้วน การวัดและประเมินผลการสอน นั้นเป็นองค์ประกอบส าคัญของการสอนอีกอย่างหนึ่ง          
ที่จ าเป็นต้องให้รายละเอียดต่างๆ เช่น เครื่องมือวัดผล วิธีวดัผล เกณฑ์การประเมินผล 
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    6. ความรู้เสริม คู่มือที่ดี จะต้องค านึงถึงความต้องการของผู้ใช้และสามารถ
คาดคะเนได้ว่า ผู้ใช้มักจะประสบปัญหาเรื่องใดจะจัดหารือจัดท าข้อมูลที่จะช่วยเหลือส่งเสริมความรู้ของ
ครู อันจะท าให้ การสอนมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
    7. ปัญหา และค าแนะน า เกี่ยวกับการป้องกันและแก้ไขปัญหาผู้เรียน คู่มือจะเป็นผู้
ที่ประสบการณ์ในเรื่องที่เขียนมากพอสมควร ซึ่งจะช่วยให้รู้ว่าในการด าเนินการเรื่องนั้นๆ มักจะมีปัญหา
อะไรเกิดขึ้นบ้างและจุดอ่อนในเรื่องนั้น มีอะไรบ้าง การมีประสบการณ์จะช่วยให้ผู้ใช้และผู้อื่นสามารถ
กระท าสิ่งนั้นๆ ได้ราบรื่น ไม่เกิดอุปสรรค ปัญหา นับว่าเป็นจุดเด่นของคู่มือ การท าหน้าที่ผู้เขียนที่ดี
จะต้องแนะน าและป้องกันปัญหาที่อาจจะเกิดขึ้นกับผู้อ่านหรือผู้ใช้ 
    8. แหล่งข้อมูลและแหล่งอ้างอิงต่าง ๆ หนังสือที่ดีควรมีแหล่งข้อมูลและแหล่ง
อ้างอิงจะเป็นประโยชน์แก่ผู้อ่านในการศึกษาค้นคว้าต่อไปนอกจากนี้ ส านักงานคณะกรรมการพัฒนา
ระบบข้าราชการ (2549: 23) ได้เขียนถึงองค์ประกอบของคู่มือปฏิบัติงาน ซึ่งสอดคล้องกับคู่มือการ
จัดการเรียนรู้ที่มี 8 ส่วน ดังนี้ 
     ส่วนที่ 1 วัตถุประสงค์ (Objectives) 
     ส่วนที่ 2 ขอบเขต (Scope) 
     ส่วนที่ 3 ค าจ ากัดความ (Definition) 
     ส่วนที่ 4 ความรับผิดชอบ (Responsibility) 
     ส่วนที่ 5 ขั้นตอนการปฏิบัติงาน (Procedure) 
     ส่วนที่ 6 เอกสารอ้างอิง (Reference Document) 
     ส่วนที่ 7 แบบฟอร์มที่ใช้ (Form) 
     ส่วนที่ 8 เอกสารบันทึก (Record) 
      พอสรุปได้ว่า องค์ประกอบของคู่มือการจัดการเรียนรู้ มีดังนี้ 
       องค์ประกอบที่ 1 ส่วนหน้า 
        1.1 ปกนอก 
        1.2 ปกใน 
        1.3 ค าน า 
        1.4 สารบัญ 
        1.5 บัญชีตาราง หรือบัญชีภาพ (ถ้ามี) 
       องค์ประกอบที่ 2 ส่วนเนื้อหา 
        2.1 ที่มา ความจ าเป็น เหตุผลในการจัดท า 
        2.2 หลักการแนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง หรือ งานวิจัยที่เกี่ยวข้องใน
การจัดท าคู่มือ 
        2.3 ขั้นตอนการจัดท าและการน าคู่มือไปใช้ 
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        2.4 ข้อควรระวัง ข้อสังเกต หรือข้อเสนอแนะในการใช้คู่มือการ
จัดการเรียนรู้ให้เกิดประสิทธิภาพ 
       องค์ประกอบที่ 3 ส่วนท้าย 
        3.1 บรรณานุกรม 
        3.2 ภาคผนวก เช่น สื่อเสริมในความรู้ แบบทดสอบ เป็นต้น 
        3.3 ประวัติผู้เขียน 
 2.6.4  ลักษณะคู่มือการจัดการเรียนรู้ที่ดี 
  ปรีชา ช้างขวัญยืน และคณะ (วุฒิศักดิ์ บุญแน่น, 2558; อ้างอิงจาก ปรีชา ช้างขวัญยืน, 
2551:  132) ได้แนะน าว่าคู่มือที่ดีควรมีลักษณะ ดังนี้ 
   1. ควรระบุให้ชัดเจน คู่มือนั้นเป็นคู่มือส าหรับใคร 
   2. ก าหนดวัตถุประสงค์ให้ชัดเจน ต้องการให้ผู้ใช้ได้อะไรบ้าง 
   3. คู่มือนี้ช่วยผู้ใช้ได้อย่างไร ผู้ใช้จะได้ประโยชน์อะไรบ้าง 
   4. ควรมีส่วนที่ให้หลักการ หรือความรู้ที่จ าเป็นแก่ผู้ใช้ในการใช้เครื่องมือ เพื่อให้การใช้
คู่มือให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด 
   5. ควรมีส่วนที่ท าให้ค าแนะน าแก่ผู้ใช้เกี่ยวกับการเตรียมตัว การเตรียมวัสดุอุปกรณ์ 
และสิ่งที่จ าเป็นในการด าเนินการตามที่คู่มือแนะน า 
   6. ควรมีส่วนที่ท าให้ค าแนะน าแก่ผู้ใช้ เกี่ยวกับขั้นตอน กระบวนการในการน าสิ่งใดสิ่ง
หนึ่ง ซึ่งมีคุณสมบัติดังนี้ 
     6.1  เนื้อหาสาระที่ให้เน้น มีความถูกต้อง สามารถช่วยให้ผู้ใช้คู่มือท าสิ่งนั้นได้ 
     6.2  ให้ข้อมูลรายละเอียดที่เพียงพอที่จะช่วยให้ผู้ใช้คู่มือสามารถท าสิ่งนั้นได้ส าเร็จ 
      6.3 ขั้นตอนการท า จะต้องมีการเรียงล าดับอย่างเหมาะสมซึ่งเขียนให้ผู้ใช้สามารถ
น าสิ่งนั้นๆ ได้อย่างถูกต้อง รวดเร็ว และประหยัด 
     6.4 ภาษาท่ีใช้จะต้องสามารถสื่อให้ผู้ใช้เข้าใจตรงกับผู้เขียน ไม่คลุมเครือ หรือท าให้
ผู้ใช้เกิดความเข้าใจผิด และภาษาท่ีใช้จะต้องช่วยให้ผู้ใช้เกิดความเข้าใจง่าย หากสิ่งใดมีความยากและ
ซับซ้อน ควรเขียนให้เข้าใจง่าย โดยใช้เทคนิคอ่ืนๆ ประกอบ เช่น ภาพ ตารางเปรียบเทียบ อุปมาอุปมัย 
การยกตัวอย่าง การใช้วิธีจ าแนก เป็นต้น 
      6.5 การให้ค าแนะน า และชี้แจงเหตุผล เกี่ยวข้องกับสิ่งที่ควรท า และไม่ควรท า 
เขยีนเคล็ดลับ หรือ เทคนิควิธีการต่างๆ ที่จะช่วยให้การกระท านั้นๆ จนส าเร็จได้เป็นอย่างดี รวมทั้งการ
แก้ปัญหาต่างๆ 
  บุญเกื้อ ควรหาเวช (2543: 77) ได้เสนอแนะเกี่ยวกับคู่มือที่ดีไว้ ดังนี้ 
   1. ใช้ภาษาชัดเจน เข้าใจง่าย ใคร่ครวญถึงปัญหาและสภาพการณ์อย่างทะลุปรุโปร่ง 
เพ่ือให้ผู้ใช้คู่มือใช้ได้เป็นอย่างดี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 45 

   2. ควรออกแบบคู่มือให้สวยงาม น่าหยิบอ่าน มีรูปภาพหรือการ์ตูนประกอบ เพ่ือให้
น่าสนใจ หากเป็นเล่มควรท าปกให้สวยงามและทนทานต่อการใช้ 
   3. เขียนหน้าปกให้เด่นชัด คู่มือวิชาเดียวกันควรใช้วิธีเดียวกัน เพื่อง่ายต่อการบ่งชี้ใน
ภายหลัง แม้การก าหนดหัวข้อได้ตามองค์ประกอบต่างๆ ก็ตาม 
   4. คู่มืออาจตัด หรือเพ่ิมเติมหัวข้อได้ตามความเหมาะสม 
  ภิญญาพัชญ์ เชื้อจันทร์ยอด (2555: 45) สรุปว่า ลักษณะของคู่มือที่ดีควรระบุว่าเป็นคู่มือ
ของใคร ก าหนดวัตถุประสงค์ให้ชัดเจน ให้หลักการและค าแนะน า ผู้ใช้เกี่ยวกับความรู้ การเตรียมตัว 
ขั้นตอนการใช้ ควรใช้ภาษาท่ีเข้าใจง่าย และควรออกแบบคู่มือให้สวยงามน่าสนใจพอจะสรุปได้ว่า    
คู่มือการจัดการเรียนรู้ที่ดี ควรมีลักษณะที่ ส าคัญ ดังนี้ 
   1. ก าหนดวัตถุประสงค์ในการใช้ให้ชัดเจน 
   2. ระบุว่าเป็นคู่มือของใคร 
   3. มีข้ันตอนการใช้ที่ละเอียด ชัดเจน มีรายละเอียดที่เก่ียวข้องครบถ้วน 
   4. มีศิลปะการน าไปใช้ เทคนิคเฉพาะ หรือเคล็ดลับเกี่ยวข้องครบถ้วน 
   5. มีข้อเสนอที่ควรระวังในการน าไปใช้ 
   6. ส่วนประกอบอ่ืนๆ เช่น ตัวอักษร รูปเล่มสวยงามน่าใช้ ให้ภาษาท่ีเข้าใจง่าย มีแหล่ง
ค้นคว้าเพิ่มเติมได้ข้อมูลนี้ มักจะมาจากความรู้และประสบการณ์ของผู้เรียนซึ่งมักจะมีคุณค่าต่อผู้ใช้มาก 
   7. ควรมีค าถาม หรือกิจกรรม ให้ผู้ใช้คู่มือท า เพื่อตรวจสอบความเข้าใจในการอ่านหรือ
การปฏิบัติตามข้ันตอนที่เสนอแนะ และเว้นที่ว่าง ส าหรับผู้ใช้คู่มือในการเขียนตอบ รวมทั้งมีค าถามหรือ
แนวในการตอบ หรือค าเฉพาะไว้ให้ด้วย และถ้าหากผู้เขียนสามารถคาดคะเนค าตอบของผู้ใช้คู่มือได้    
ก็ควรอธิบายไว้ด้วยว่า ค าตอบคือ อะไร ถูกหรือผิดด้วยเหตุผลใด ก็ยิ่งเป็นประโยชน์ต่อการใช้คู่มือ 
   8. ควรใช้เทคนิคต่าง ๆ ที่ท าให้ผู้ใช้คู่มือได้สะดวก เช่น การจัดท ารูปเล่ม ขนาดการ
เลือกตัวอักษร การใช้ตัวอักษร การใช้สี การใช้ภาพ การเน้นข้อความ เป็นต้น 
   9. การให้แหล่งอ้างอิงที่เป็นประโยชน์แก่ผู้อ่ืน ซึ่งอาจเป็น บรรณานุกรม รายชื่อ ชมรม 
รายชื่อสื่อ รายชื่อสถาบัน รายชื่อบุคคล เป็นต้น 
 2.6.5  ขั้นตอนการจัดท าคู่มือ 
  การจัดท าคู่มือการจัดการเรียนรู้ที่เป็นไปตามข้ันตอนที่เหมาะสมย่อมก่อให้เกิด
ประสิทธิภาพของคู่มือ ดังที่นักการศึกษาได้ให้ค าแนะน าไว้ ดังนี้ 
   สกุณา ยวงทอง (วุฒิศักดิ ์บุญแน่น, 2558; อ้างอิงจาก สกุณา ยวงทอง, 2542: 29) 
ก าหนดขั้นตอนการจัดท าคู่มือไว้ ดังนี้ 
    1. ศึกษาข้อมูลเบื้องต้นที่เก่ียวข้องจากงานวิจัย เอกสาร ต าร า หลักสูตร เป็นต้น 
    2. วิเคราะห์ผู้ใช้คู่มือ 
    3. ก าหนดวัตถุประสงค์ และก าหนดขอบข่ายเนื้อหาสาระต่างๆ ของคู่มือ 
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    4. ส ารวจรายละเอียด ข้อก าหนด จุดเด่นในคู่มือ 
    5. เขียนเนื้อหาของคู่มือตามวัตถุประสงค์ และขอบข่ายเนื้อหากว้างๆ ของคู่มือ 
    6. ออกแบบรูปเล่ม ภาพประกอบ จัดพิมพ์ ทดลองใช้ตามกระบวนการการพัฒนา
คุณภาพ คู่มือ แก้ไขปรับปรุง 
    7. น าไปใช้กับกลุ่มทดลอง เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูล 
   ศรัณย์ ไวยานิกรณ์ (วุฒิศักดิ ์บุญแน่น, 2558; อ้างอิงจาก ศรัณย์ ไวยานิกรณ์, 2547: 
10) ได้ก าหนดแนวทางในการจัดท าคู่มือไว้น่าสนใจ ดังนี้ 
    1. การส ารวจข้อมูลพื้นฐาน เป็นการศึกษาหลักการของหลักสูตร จุดหมายของ
หลักสูตร เกณฑ์การใช้หลักสูตรจุดประสงค์ ประเภทวิชา และมาตรฐานวิชาชีพ 
    2. การจัดท าคู่มือ เป็นการน าข้อมูลพ้ืนฐาน มาจัดท าคู่มือการจัดการเรียนการสอน  
ซึ่งประกอบด้วย 
     2.1 ค าชี้แจงการใช้คู่มือ 
     2.2 หลักสูตร รายวิชา จุดประสงค์รายวิชา มาตรฐานการเรียนรู้รายวิชา 
     2.3 หน่วยการเรียนรู้ 
     2.4 แหล่งข้อมูลอ้างอิง 
    3. ทดสอบคู่มือโดยใช้ผู้ทรงคุณวุฒิ เพื่อพิจารณาความเหมาะสม ไปด าเนินการ
แก้ไขปรับปรุง 
    4. การประเมินคุณภาพคู่มือ โดยการน าคู่มือที่ได้จากการแก้ไข ปรับปรุง ให้
ผู้เชี่ยวชาญแสดงความคิดเห็น รวมทั้งน าคู่มือไปให้ครูผู้สอนได้ใช้ในการจัดการเรียนการสอนในรายวิชา
นั้น และน าข้อมูลที่ได้มาปรับปรุงแก้ไขเพ่ือความถูกต้องและสมบูรณ์ยิ่งขึ้นจะเป็นที่น่าสังเกตว่า การ
จัดท าคู่มือการจัดการเรียนรู้ที่ดีนั้นผู้จัดท าควรค านึงถึงการน าไปใช้เพ่ือให้เกิดประโยชน์ในการพัฒนา
ผู้เรียนเป็นส าคัญ ดังนั้น คู่มือการจัดการเรียนรู้จึงเป็นสื่อที่ส าคัญอย่างหนึ่งของครูในการน าไปใช้ในการ
จัดการเรียนรู้ คู่มือจึงต้องสัมพันธ์กับหลักสูตรวิธีการ จัดการเรียนรู้และการประเมินผลการเรียนรู้สะดวก
แก่การน าไปใช้สู่การปฏิบัติและคาดหวังไว้ว่าจะเกิดผลจริงเมื่อใช้คู่มือการจัดการเรียนรู้ไปตามข้ันตอนที่
ถูกต้อง ก็ย่อมประกันผลที่จะเกิดข้ึน คือ คุณภาพผู้เรียนได้สูงขึ้น 
 2.6.6  การหาคุณภาพของคู่มือ 
  ความตรงเชิงเนื้อหาจะใช้ผู้เชี่ยวชาญแล้วน ามาค านวณหาค่าความสอดคล้องระหว่างข้อ
ค าถามกับวัตถุประสงค์หรือนิยาม (Item objective congruence index : IOC) มีสาระโดยสรุปดังนี้ 
(พิสณุ ฟองศรี, 2550: 138) การหาคุณภาพของโปรแกรมการฝึกอบรมหรือเครื่องมือวิจัยด้วยวิธีนี้จะให้
ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบข้อค าถามประกอบด้วยผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหานั้นๆ ด้านวัดผลประเมินผลหรือวิจัย
รวมทั้งอาจใช้ด้านภาษาไทยด้วย เพื่อพิจารณาด้านภาษาที่ใช้ในข้อค าถามจ านวนที่ใช้อย่างน้อยประมาณ 
3-4 คน จะมากกว่าก็ยิ่งดีหรืออาจน้อยกว่าถ้าผู้เชี่ยวชาญมีความเชี่ยวชาญหลายด้านในคนเดียวกัน คือ
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เชี่ยวชาญทั้งเนื้อหาและด้านวิจัยก็ถือว่ามีคุณสมบัติแทนผู้เชี่ยวชาญได้ 2 คน เป็นต้นค าว่าผู้เชี่ยวชาญมี
ความหมายกว้างโดยทั่วไปแล้วควรมีคุณสมบัติด้านคุณวุฒิควรจบปริญญาโทข้ึนไป (ยกเว้นถ้าต้องการ
ผู้เชี่ยวชาญที่เน้นประสบการณ์อาจลดคุณสมบัติหรือวุฒิลงได้) มีผลงานทางด้านนั้นๆ อย่างน้อย 1 ชิ้น 
ภายใน 5 ปี ฯลฯ ไม่ควรหาผู้เชี่ยวเพราะความสนิทสนมเป็นส่วนตัว โดยค านึงถึงความสะดวก ควรเป็น
ผู้เชี่ยวชาญจริงๆ ที่จะช่วยตรวจสอบเสนอแนะท าเครื่องมือที่มีคุณภาพตามที่ต้องการและงานวิจัยบรรลุ
วัตถุประสงค์ได้ ก่อนจะให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจควรติดต่อทาบทามเพราะถ้าผู้เชี่ยวชาญจริงมักไม่ค่อยมีเวลา
ว่าง เตรียมข้อค าถามให้พร้อม มีค าชี้แจงและหนังสือน าตามหลักปฏิบัติและที่ส าคัญคือรูปแบบของ
เครื่องมือที่จะให้ตรวจจะต้องถูกต้องครบถ้วนโดยเฉพาะนิยามหรือวัตถุประสงค์หรือเนื้อหาที่จะให้
เปรียบเทียบว่าข้อค าถามสอดคล้องกับนิยามหรือวัตถุประสงค์หรือไม่ ที่ผ่านมามักจะพบว่ามีแต่ข้อ
ค าถามโดยขาดนิยามซึ่งไม่ทราบว่าจะพิจารณาได้อย่างไรคงได้แต่ตรวจค าผิดหรือภาษาเท่านั้นการให้
ตรวจจะเป็นลักษณะการพิจารณามี 3 ประเด็น คือเหมาะสม ไม่เหมาะสม และไม่แน่ใจว่าข้อค าถาม
นั้นๆ วัดได้ตรงหรือสอดคล้องกับนิยามหรือไม่พร้อมทั้งมีช่องว่างให้เสนอแนะทั้งรายข้อรายด้าน และ
รวมทั้งฉบับ โดยก าหนดคะแนนเป็น ถ้าเห็นด้วย = 1 ไม่เห็นด้วย =  -1 และไม่แน่ใจ = 0 จากการ
ตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญ ผลที่ได้ก็จะน ามาค านวณหาค่า IOC ตามเกณฑ์ท่ีก าหนดโดยใช้สูตร 
 

       IOC =  
∑𝑅

𝑛
 

   
เมื่อ  ∑R  =  ผลรวมคะแนนของผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 

     n  =  จ านวนผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 
 
    ค่า IOC ที่ได้จะต้อง ≥ 0.50 ขึ้นไปจึงจะใช้ได้ถ้าต่ ากว่าจะต้องปรับปรุงการ
ประเมินผลของโปรแกรมการฝึกอบรมหรือบทปฏิบัติการภายหลังการจัดกิจกรรมหรือการฝึกอบรม
ทางด้านสิ่งแวดล้อมศึกษาเสร็จสิ้นขั้นตอนการประเมินผลของโปรแกรมการฝึกอบรมหรือบทปฏิบัติการ 
เป็นสิ่งที่ส าคัญอย่างยิ่งที่จะบอกได้ว่ากิจกรรมหรือการฝึกอบรมทางด้านสิ่งแวดล้อมศึกษานั้น บรรลุ
วัตถุประสงค์และเป้าหมายที่ตั้งไว้หรือไม่เพ่ือน ามาปรับปรุงและพัฒนาให้กระบวนการถ่ายทอดทาง
สิ่งแวดล้อมศึกษาและการฝึกอบรมนั้นมีประสิทธิภาพสูงสุด อดิศักดิ์ ถีระแก้ว (2548: 38) ได้กล่าวถึง
การประเมินผลของโปรแกรมการฝึกอบรมไว้ว่า โปรแกรมการฝึกอบรมจะประสบความส าเร็จบรรลุ
วัตถุประสงค์หรือไม่ให้ประเมินผู้ฝึกอบรมหรือกลุ่มเป้าหมาย 
     1) ให้กลุ่มเป้าหมายหรือผู้ฝึกอบรมท าแบบทดสอบความรู้ 
     2) ให้กลุ่มเป้าหมายหรือผู้ฝึกอบรมพูดเกี่ยวกับสิ่งที่พวกเขาได้กระท าระหว่าง
ฝึกอบรม 
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     3) ให้กลุ่มเป้าหมายหรือผู้ฝึกอบรมเขียนบทความสั้นๆ เกี่ยวกับสิ่งที่พวกเขา
ชอบหรือประทับใจในกิจกรรมการฝึกอบรมหรือในกิจกรรม 
      จากการศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาคู่มือฝึกอบรม พอจะสรุปได้ว่า  
คู่มือ หมายถึง หนังสือต ารา หรือเอกสาร ที่เขียนขึ้นเพ่ือเป็นแนวทางให้ผู้ใช้คู่มือได้ศึกษาท าความเข้าใจ
เรื่องท่ีจะท า และสามารถปฏิบัติงานได้อย่างมีประสิทธิภาพบรรลุผลส าเร็จตามเป้าหมาย คู่มือแบ่ง
ประเภทได้ตามวัตถุประสงค์และความต้องการของผู้จัดท า เพ่ือให้ผู้ใช้คู่มือมีความสะดวกและสามารถ
ปฏิบัติงานได้บรรลุวัตถุประสงค์ภายใต้มาตรฐานที่ใกล้เคียง 
 
2.7  บริบทชุมชนของป่าชุมชนโคกหินลาด 
 
 บริบทชุมชนป่าชุมชนโคกหินลาด อ าเภอเมือง ป่าโคกไม้งาม หรือ ป่าโคกหินลาด เดิมเป็นป่า
สงวนแห่งชาติ แต่ปัจจุบันเหลือ 2,682 ไร่ (พ.ศ. 2556) ควบคลุมพื้นที่ 16 หมู่บ้าน 5 ต าบล 2 อ าเภอ 
คือ ต าบลหนองปลิง โคกก่อ บัวค้อ ดอนหว่าน อ าเภอเมือง และต าบลวังแสง อ าเภอแกด า สภาพเป็น 
ป่าโคก ป่าเต็งรัง ผลิตน้ าลงสู่อ่างเก็บน้ าโคกก่อ อ่างเก็บน้ าห้วยคะคาง เป็นแหล่งอาหารที่ชุมชนรอบผืน
ป่าได้พ่ึงพิง ไม่ว่าจะเป็นเห็ดนานาชนิด เช่น เห็ดระโงก เห็ดปลวก ฯลฯ ผักต่างๆ เช่น ผักติ้ว ผักสาบ  
ผักกระโดน เครือหมาน้อย ย่านาง ฯลฯ มดแดง แมลง แย้ อ่ึงอ่าง นก หนู กระรอก ฯลฯ วิถีชีวิตของ
ชาวบ้านจึงสัมพันธ์กับป่าอย่างแยกไม่ออก เพราะนอกจากได้บริโภคในชุมชนแล้วยังรวมกลุ่มน าออกขาย 
เป็นรายได้เลี้ยงครอบครัวอีกด้วย ท าให้คนกับป่าได้พ่ึงพากันอย่างยั่งยืนตลอดมา แต่แล้วผืนป่าแห่งนี้  
ถูกลุกล้ าเมื่อศูนย์เพาะช ากล้าไม้อีสานร่วมกับไจก้า (JICA) เข้ามาใช้พ้ืนที่บริเวณป่าโคกหินลาดจัดท า 
“โครงการปลูกป่าสาธิต” ในช่วงปลายปี พ.ศ. 2540 มีการไถเกรดพ้ืนที่ป่าเพ่ือน าไม้โตเร็ว ได้แก่ ยูคา
ลิปตัส กระถิน เทพา กระถินณรงค์ สัตตบรรณ เข้ามาปลูกทดแทน สร้างความเสียหายต่อแหล่งอาหาร
ธรรมชาติของชุมชนแหล่งท าเลเลี้ยงสัตว์ แหล่งสมุนไพร ตลอดจนความหลากหลายทางชีวภาพและ
ระบบนิเวศป่า เกิดผลกระทบต่อการด ารงชีวิต ชาวบ้านจึงต้องลุกขึ้นเรียกร้องหาความถูกต้องร้องหา
ความเป็นธรรม ปกป้องรักษาผืนป่าแห่งนี้ไว้ คณะท างานลูกโลกสีเขียว (2544: 12-15) จึงมีการสร้าง
องค์กรประชาชนเข้ามาดูแลจัดการทรัพยากรธรรมชาติและป่าโคกหินลาด ด้วยการเชื่อมประสาน
หน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน และองค์กรท้องถิ่นเข้ามามีส่วนร่วมตามรัฐธรรมนูญมาตรา 46 และ 56 
สง่ผลให้ชุมชนมีสิทธิในการปกป้องจัดการทรัพยากรธรรมชาติด้วยตนเอง การเข้าร่วมเป็นเครือข่ายป่า
ชุมชนจังหวัดมหาสารคาม ร่วมกับป่าชุมชนโคกใหญ่ ป่าชุมชนดงใหญ่ และป่าชุมชนโคกหินฮาว การได้
ไปศึกษาดูงาน แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับชุมชนและกลุ่มองค์กรต่างๆ เป็นการสร้างประสบการณ์ได้
อย่างดียิ่ง ท าให้มีการจัดโครงสร้างองค์กร รูปแบบการท างานร่วมกัน ตั้งกฎระเบียบป่าชุมชน ชัดเจน
ยิ่งขึ้นมีกิจกรรมต่างๆ อาทิ พิธีบวชป่า การปลูกป่าเฉลิมพระเกียรติ ท าให้ทุกฝ่ายเข้ามามีส่วนร่วมทั้ง
ชุมชน พระสงฆ์ เครือข่ายป่าชุมชนจังหวัดมหาสารคาม สมัชชาเกษตรกรภาคีสาน ส านักงานป่าไม้
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จังหวัดมหาสารคาม องค์การบริหารส่วนต าบลทั้ง 5 ต าบล คณะครู อาจารย์ นักเรียน จากโรงเรียนรอบ
พ้ืนที่ป่า พ.ศ. 2542 ได้รับการสนับสนุนเงินทุนจากหน่วยงานภาครัฐ กองทุนเพ่ือการลงทุนทางสังคม 
SIF เมนู 5 (Social Investment Fund) จ านวน 375,300 บาท กลุ่มคนเหล่านี้จะเข้าร่วมอย่างพร้อม
เพรียงกัน ทั้งการท าแนวกั้นไฟ การดับไฟป่า การปลูกป่าในพื้นที่เสื่อม การอบรมอาสาสมัครพิทักษ์ป่า 
การจัดค่ายเยาวชนรักษ์สิ่งแวดล้อม การจัดเวทีหมอยาพ้ืนบ้านกับการถ่ายทอดภูมิปัญญา คณะท างาน
ลูกโลดสีเขียว (2544 : 18) ขณะที่องค์กรชาวบ้าน สร้างอาชีพทางเลือกและสวัสดิการชุมชนแก่คนทุก
กลุ่ม ผ่านกลุ่มต่างๆ อาทิ กลุ่มสตรีทอผ้าย้อมสีธรรมชาติจากเปลือกไม้ ท ายาหม่องน้ าสมุนไพร กลุ่ม
หมอยาพ้ืนบ้าน แปรรูปสมุนไพรจากป่า กลุ่มพ่อบ้านจักสานไม้ไผ่ ท าไม้กวด ข้อง กระติ๊ก เก้าอ้ีไม้ไผ่ 
กลุ่มเพาะพันธุ์กล้าไม้ เพาะกล้าไม้พ้ืนบ้านและไม้ป่า กลุ่มเยาวชนที่เข้าร่วมเรียนรู้กับผู้ใหญ่ ท าจุลสาร 
“ป่าเพ่ือชีวิต” (Forest for Life) เป็นต้น นอกจากนี้ยังได้รับการสนับสนุนจัดท าสวัสดิการแก่ผู้สูงอายุ 
คนพิการผู้ยากล าบาก คนตกงาน เด็กด้อยโอกาส ผู้ติดเชื้อเอดส์ ผู้ติดยา ที่ไม่มีโอกาสได้ใช้ประโยชน์จาก
ป่า  เพ่ือความเสมอภาและความเท่าเทียมกัน โดยมีคณะกรรมการดูแล อยู่ภายใต้กฎระเบียบด้วยกัน      
เห็ดนานาชนิดที่ออกสู่ตลาด จึงเป็นรายได้ท่ีหลายครอบครัวได้อาศัยยังชีพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 2.1 ป่าสงวนแห่งชาติป่าโคกหินลาด 
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2.8  งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 
 2.8.1  งานวิจัยในประเทศ 
  สุภาพร วุกก้อง และคณะ (2546: บทคัดย่อ) ได้ศึกษาวิจัย เรื่องการจัดท าคูมือศึกษา
ธรรมชาติเพ่ือการเรียนรูสิ่งแวดลอม ณ เขตรักษาพันธุสัตวปาโตนงาชาง จังหวัดสงขลา-สตูล มี
วัตถุประสงค์เพ่ือจัดท าคู่มือศึกษาธรรมชาติให้แก่ผู้น าศึกษาธรรมชาติ และเยาวชนที่เข้าศึกษาธรรมชาติ 
ในเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าโตนงาช้าง เพื่อให้ความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับธรรมชาติ และระบบนิเวศป่าดิบ
ชื้นตลอดจนสร้างทัศนคติท่ีดีต่อธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม งานวิจัยเชิงทดลองนี้มีกลุ่มตัวอย่าง 2 กลุ่ม  
คือกลุ่มทดลอง (กลุ่มที่ใช้คู่มือประกอบการเดินศึกษาธรรมชาติ) และกลุ่มควบคุม (กลุ่มที่ไม่ใช้คู่มือ
ประกอบการเดินศึกษาธรรมชาติ) ซึ่งมีล าดับขั้นของการวิจัยดังนี้ 1.การสร้างและพัฒนาคู่มือศึกษา
ธรรมชาติ โดยศึกษาจากเอกสาร งานวิจัยที่เก่ียวข้อง และการเก็บข้อมูลในเส้นทางศึกษาธรรมชาติ
เกี่ยวกับระบบนิเวศน์ป่าดิบชื้น และน าไปทดลองใช้ 2 ครั้งกับเยาวชนอายุ 13-15 ปี ครั้งละ 10 คน   
โดยแต่ละครั้งใช้กลุ่มเยาวชนที่มีคุณสมบัติที่คล้ายกัน 2.การทดลองใช้คู่มือศึกษาธรรมชาติกับเยาวชน
อายุ 13-15 ปี โดยแบ่งเป็นกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม กลุ่มละ 62 คน ประเมินผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้
และทัศนคติโดยใช้แบบทดสอบ และประเมินผลของคู่มือโดยใช้แบบประเมินความพึงพอใจจากผู้น า
ศึกษาธรรมชาติ และเยาวชน วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิงพรรณนา แสดงค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และ
วิเคราะห์ด้วย t-test ผลจากการทดลอง พบว่า เยาวชนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับระบบ นิเวศป่าดิบ
ชื้นได้ดีข้ึน ตลอดจนมีทัศนคติที่ดีต่อธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เยาวชนมีความพึงพอใจต่อคู่มือศึกษา
ธรรมชาติเยาวชนสามารถเรียนรู้ที่จะใช้ประสาทสัมผัสทั้ง 5 และสังเกตสิ่งต่างๆ ในธรรมชาติรวมทั้งมี
ความสนุก สนานและเพลิดเพลินในการเดินศึกษาธรรมชาตินอกจากนี้ผู้น าศึกษาธรรมชาติสามารถน า
คู่มือไปใช้ในเขต รักษาพันธุ์สัตว์ป่าโตนงาช้างได้ 
  อุบล แคว้นไทยสงค์  (2558: บทคัดย่อ) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การพัฒนาคู่มือฝึกอบรม
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอาเซียนประเทศเนการาบรูไนดารุสซาลาม พบว่า คู่มือการฝึกอบรม
ที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพเท่ากับ 85.33/80.22 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานที่ก าหนดไว้ แสดงว่าคู่มือมี
กระบวนการสร้างและพัฒนาอย่างเป็นระบบ ผ่านการปรับปรุงแก้ไขจากผู้เชี่ยวชาญ ตามข้ันตอนที่
ถูกต้อง และมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ 
  วาที  ลพพันธ์ทอง  (2558: 142) ได้ศึกษาการวิจัยเรื่อง การพัฒนาคู่มือฝึกอบรม
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอาเซียน : สาธารณรัฐสิงค์โปร์ พบว่า ดัชนีประสิทธิผลของคู่มือ
ฝึกอบรมมีค่าเท่ากับ 0.7350 แสดงว่า นิสิตกลุ่มทดลองมีความก้าวหน้าในการเรียนรู้ร้อยละ 73.50
  อรทัย  ผิวขาว  (2558:  157)  ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง  การพัฒนาคู่มือฝึกอบรม
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอาเซียน : ราชอาณาจักรกัมพูชา พบว่า นิสิตกลุ่มทดลองท่ีใช้คู่มือใน
การฝึกอบรมมีคะแนนเฉลี่ยความรู้หลังการฝึกอบรมสูงกว่าก่อนการฝึกอบรม แสดงให้เห็นว่านอกจาก
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การใช้คู่มือฝีกอบรมที่มีประสิทธิภาพที่เหมาะสมแล้ววิธีการหรือกระบวนการฝึกอบรมมีผลท าให้กลุ่ม
ทดลองมีความรู้เพ่ิมข้ึน 
  พนัส วงษรัตนะ (อรทัย  ผิวขาว, 2559; อ้างอิงจาก พนัส วงษรัตนะ, 2548: 81)              
ไดศึกษาวิจัย เรื่อง การพัฒนาหลักสูตรฝกอบรมผูน าชุมชนเพ่ือการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่ง
แวดลอมในวนอุทยานภูสิงห -ภูผาผึ้ง ต าบลเหลาพรวน อ าเภอเมืองอ านาจเจริญ จังหวัดอ านาจเจริญ 
พบวา หลังการฝกอบรมผูน าชุมชนที่เขารับการอบรม     มีความรูเกี่ยวกับการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม และมีเจตคติที่ดีตอการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
ในวนอุทยานภูสิงห-ภูผาผึ้ง สูงกวากอนการฝกอบรมอยางมีนัยส าคัญทางสถิติที่ ระดับ.01 
  ธเนศ แตงสาตร์ (2550: 122-125) ได้ศึกษาเรื่องการมีส่วนร่วมของชุมชนในการดูแล
ทรัพยากรธรรมชาติ เพ่ือศึกษาแนวคิดและบทบาทขององค์กรชุมชนในการจัดการป่าชุมชน รวมถึง
เปรียบเทียบการมีส่วนร่วมในการจัดการป่าชุมชนของประชาชนที่มีลักษณะทางประชากรสาสตร์ที่
แตกต่างกัน พบว่า องค์กรชุมชนมีแนวคิดเรื่องการมีส่วนร่วมของชุมชนว่ามีความส าคัญต่อการจัดการป่า
ชุมชนเป็นอย่างมาก และจ าเป็นต้องอาศัยกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนในการป้องกันดูแลรักษาป่า
ชุมชน ซึ่งจะเป็นผลส าเร็จของการจัดการป่าชุมชน 
  วรพร ล าพงษ์เหนือ (2548: 74-75) ได้วิจัยการมีส่วนร่วมในชุมชนของการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อมศิลปกรรม พบว่าผู้ที่มีถิ่นก าเนิดในจังหวัดพะเยาและจังหวัดอ่ืนของทั้งสามกลุ่มมีความพร้อม
ที่จะมีส่วนร่วมในการปรึกษาหารือ การประสานงานร่วมรับผลประโยชน์ในระดับใกล้เคียงกัน และผู้ที่
อาศัยอยู่ในถิ่นก าเนิดในจังหวัดพะเยามีความตระหนักในการปฏิบัติดูแลสิ่งแวดล้อมศิลปกรรมมากกว่าผู้
ที่มีถ่ินก าเนิดในจังหวัดอ่ืน ซึ่งบุคคลในชุมชนมีความเต็มใจมากที่จะอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมศิลปกรรมร่วมกัน 
  วชิระ ศรีประไหม (2548: บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการมีส่วนร่วมของราษฎรอาสาสมัครพิทักษ์
ป่าในการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ในจังหวัดอุดรธานีพบว่า ราษฎรอาสาสมัครพิทักษ์ป่าส่วนใหญ่มีส่วน
ร่วมด าเนินการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ในด้านการประชาสัมพันธ์ ด้านการป้องกันรักษาป่า ด้านการพื้นฟู
สภาพป่า และด้านการจัดการองค์กร ซึ่งมีการปฏิบัติแต่ละประเด็นเป็นประจ า   
  รัตนาภรณ์ เข็มนาจิตร์ (2550: 3) ได้ศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม
ทางธรรมชาติ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาชั้นปีที่ 5 โรงเรียนบ้านม่วงชุม อ าเภอศรีเทพ จังหวัด
เพชรบูรณ์ ผลการศึกษาค้นคว้าพบว่า ชุดกิจกรรมการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติมีประสิทธิภาพ 
83.75/88.10 นักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ มีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนเพ่ิมข้ึนจากก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นักเรียนชาย และหญิงมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนไม่แตกต่างกัน และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการ
อนุรักษ์สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติอยู่ในระดับมาก 
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  สายจิตต์ ประโยชน์สิริกุล (2555: 92) ได้ศึกษา ประสิทธิผลของการประยุกต์ใช้
กระบวนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม ร่วมกับแรงสนับสนุนทางสังคมในการพัฒนาคุณภาพแผงลอย
จ าหน่ายอาหาร ตามมาตรฐานสุขาภิบาลอาหารในเขตเทศบาลต าบลปทุมรัตน์ อ าเภอปทุมรัตน์ จังหวัด
ร้อยเอ็ด ผลการศึกษา พบว่า คะแนนเฉลี่ยความรู้ของผู้แระกอบการแผงลอยจ าหน่ายอาหาร หลังการ 
ใส่โปรแกรม สูงกว่าการใส่โปรแกรม แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสามารถอธิบาย 
ได้ว่าผลการศึกษาดังกล่าวผู้ประกอบการแผงลอยจ าหน่ายอาหารมีความรู้เพ่ิมสูงขึ้นเนื่องจากผลของ
โปรแกรมการประยุกต์ใช้กระบวนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม ร่วมกับแรงสนับสนุนทางสังคม 
ประกอบด้วย การจัดการฝึกอบรมโดยรูปแบบการบรรยายให้ความรู้โดยวิทยากรในห้องประชุมผ่าน 
สื่อการสอน ได้แก่ สารคดีโทรทัศน์ Power Point ผู้ประกอบการได้รับการถ่ายทอดองค์ความรู้จากการ
ฝึกอบรมเกี่ยวกับโรคที่เกิดจากอาหารและน้ าเป็นสื่อ ความรู้พื้นฐานด้านสุขาภิบาลด้านอาหาร และ
มาตรฐาน/ข้อก าหนด ด้านสุขาภิบาลอาหารส าหรับแผงลอบจ าหน่ายอาหาร องค์ความรู้ที่ได้รับสามารถ
น ากลับไปปฏิบัติ พัฒนาคุณภาพแผงลอยจ าหน่ายอาหาร 
  วุฒิศักดิ์ บุญแน่น (2558: 85) ได้ศึกษาการพัฒนาคู่มือการจัดการเรียนรู้ชีววิทยาและ
ปฏิบัติการชีววิทยาสิ่งแวดล้อมแบบบูรณาการ ส าหรับนิสิตระดับปริญญาตรีคณะสิ่งแวดล้อมและ
ทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม พบว่า มีดัชนีประสิทธิผล เท่ากับ 0.751 หมายความว่า 
นิสิตระดับปริญญาตรี สาขาสิ่งแวดล้อมศึกษาที่เรียนโดยใช้คู่มือชีววิทยาและปฏิบัติการชีววิทยา
สิ่งแวดล้อมแบบบูรณาการ มีความก้าวหน้าของความรู้ในด้านสิ่งแวดล้อม ร้อยละ 75.10 แสดงให้เห็นว่า
คู่มือการจัดการเรียนรู้ชีววิทยาและปฏิบัติการชีววิทยาสิ่งแวดล้อมแบบบูรณาการ ส าหรับนิสิตระดับ
ปริญญาตรี สาขาสิ่งแวดล้อมศึกษา จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ มีความเหมาะสม ช่วยกระตุ้นให้นิสิต
ตื่นตัวและมีความสนใจในการเรียนรู้ด้านสิ่งแวดล้อม ท าให้เกิดความรู้ ความตระหนัก และทักษะ
ปฏิบัติการด้านสิ่งแวดล้อม 
 2.8.2  งานวิจัยต่างประเทศ 
  Ozgul, etal  (2004: 1527-1546) ได้ศึกษาทัศนคติด้านสิ่งแวดล้อมของนักเรียนตุรกีชั้นปี
ที ่4-8 จ านวน 458 คน โดยวเิคราะห์ความแตกต่างด้านทัศนคติระหว่าง เพศระดับการศึกษา คะแนน
วิชาวิทยาศาสตร์ สถานภาพทางเศรษฐกิจของนักเรียนและสถานที่ตั้งของโรงเรียน พบว่าเพศและระดับ
การศึกษาของนักเรียนมีทัศนคติเก่ียวกับสิ่งแวดล้อมไม่แตกต่างกันนักเรียนที่มีคะแนนวิชาวิทยาศาสตร์
สูง มีทัศนคติเชิงบวกต่อสิ่งแวดล้อม และนักเรียนที่มีรายได้สูงกับนักเรียนที่อาศัยอยู่ในเมืองมีทัศนคติ 
เชิงบวกต่อสิ่งแวดล้อมสูงกว่านักเรียนที่ครอบครัวมีรายได้ต่ า และอาศัยอยู่แถบชานเมือง 
  Pfeifer (2004: 1223-A) ได้เปรียบเทียบผลการฝึกอบรมเพ่ือพัฒนาทักษะการบริหาร
จัดการด้วยวิธีการฝึกอบรมที่แตกต่างกันผลการวิจัยพบว่าจากการทาการศึกษาเปรียบเทียบผลจากการ
ฝกึอบรม 2 วิธีคือการฝึกอบรมที่นาโดยครูผู้สอนและการฝึกอบรมด้วยการสร้างแรงจูงใจด้วยตนเอง     
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ซึ่งเป็นวิธีการเรียนการสอนรูปแบบใหม่ซึ่งเป็นการสอนทางไกลและการสอนด้วยสื่อออนไลน์พบว่าไม่มี
ความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญในด้านวิธีการเรียนรู้หรือการได้มาซึ่งความรู้นอกจากนี้ผลจากการวิจัย
ยังได้ชี้ให้เห็นอีกว่าการวัดระดับทักษะและระดับความรู้จากการฝึกอบรมด้วยระบบทางไกลนั้น พบว่า
การฝึกอบรมที่นาโดยครูผู้สอนมีประสิทธิภาพมากกว่าการฝึกอบรมด้วยการสร้างแรงจูงใจด้วยตนเอง 
  Smith (อรทัย  ผิวขาว, 2559; อ้างอิงจาก Smith, 1996: unpaged) ได้ศึกษาวิธีการสอน
ที่มีต่อเจตคติและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียน กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาเกรด 7 โดยแบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 3 กลุ่ม คือกลุ่มแรกได้รับการสอนแบบบรรยาย กลุ่มท่ีสอง
ได้รับการสอนแบบให้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง และกลุ่มท่ีสามได้รับการสอนทั้งแบบบรรยายและให้ลงมือ
ปฏิบัติด้วยตนเองเครื่องมือที่ใช้ เป็นวิธีทดลองภาคสนามซึ่งเรียกว่าการประเมินผลวิชาวิทยาศาสตร์โดย
วิธีการปฏิบัติกิจกรรมแบบบูรณาการ ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้รับการสอนแบบให้ลงมือปฏิบัติด้วย
ตนเองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการสอนทั้งแบบบรรยายและให้ลงมือปฏิบัติด้วย
ตนเอง และสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการสอนแบบบรรยาย อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
  Flamm (2006: 197-A) ได้วิจัยความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม เจตคติต่อสิ่งแวดล้อม และเจ้าของ
กับการใช้ยานพาหนะ การวิจัยวิทยานิพนธ์ปริญญาเอกครั้งนี้ ต้องการศึกษาความขัดแย้งที่ปรากฏ         
โดยการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม เจตคติต่อสิ่งแวดล้อม การเป็นเจ้าของ 
และการใช้ยานพาหนะ เป็นการวิเคราะห์เชิงปริมาณจากผู้อาศัยอยู่ในเมืองบาคราเมนโก มลรัฐแคลิ
เฟอร์เนีย จ านวน 1,506 คน ที่ตอบแบบส ารวจเกี่ยวกับความรู้ เจตคติและพฤติกรรม จ านวน 37 ข้อ
ค าถาม (อัตราการตอบร้อยละ 39.6) สมมติฐานที่น ามาทดสอบผลสองทาง (Bi-dimensional) ของ
ความรู้กับเจตคติต่อสิ่งแวดล้อม และถามจ านวนพาหนะของครอบครัว ระยะทางการขี่ภายในรอบปี
โดยประมาณ และปริมาณใช้เชื้อเพลิงในรอบปีโดยประมาณ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ 
ค่าเฉลี่ย สมการถดถอยพหุคูณ และสมการโครงสร้าง ผลการศึกษา พบว่า (1) ผู้ตอบที่มีเจตคติต่อ
สิ่งแวดล้อมมีความรู้เกี่ยวกับผลกระทบด้านสิ่งแวดล้อม การเป็นเจ้าของยานพาหนะและการใช้              
(2) ครัวเรือนของผู้ตอบที่มีการศึกษา เป็นเจ้าของยานพาหนะที่มีประสิทธิภาพ การใช้เชื้อเพลิงมากกว่า 
และเชื้อเพลิงน้อยกว่า (3) ครัวเรือนของผู้ตอบที่มีความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม เป็นเจ้าของยานพาหนะน้อย
กว่า และใช้เชื้อเพลิงน้อยกว่า (4) การเป็นเจ้าของและการใช้ยานพาหนะมีผลกระทบตรงข้ามกับเจตคติ
ต่อสิ่งแวดล้อม และ (5) ผู้ตอบหลายคนมองเห็นอุปสรรคต่อการท าให้การเป็นเจ้าของ และการใช้
ยานพาหนะสะท้อนความรู้และเจตคติ 
  Cornell (2007: unpaged) ได้วิจัยเกี่ยวกับการสร้างภาวการณ์เป็นผู้ให้บริการ          
จากโครงการศึกษาผู้ใหญ่โดยใช่ชุมชนเป็นฐาน การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือประเมินผลกระทบของ
โครงการหลักสูตรประสบการณ์สิ่งแวดล้อมศึกษาส าหรับผู้ใหญ่ หลักสูตรฝึกอบรมภาวะผู้น าบริการเชิง
นิเวศ (Neighborhood Ecological Stewardship Training : NEST) เกี่ยวกับความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม 
เจตคติ และพฤติกรรมเกี่ยวกับการรายงานตนเอง ค าถามวิจัยหลัก คือ การประชุมเชิงปฏิบัติการหลาย
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ครั้งจะสามารถเปลี่ยนแปลงเจตคติ ความรู้ และพฤติกรรมเกี่ยวกับภาวะผู้น าการให้บริการด้าน
สิ่งแวดล้อมได้หรือไม่ ผลการวิจัยนี้แสดงให้เห็นว่า หลักสูตรฝึกอบรมภาวะผู้น าการให้บริการเชิงนิเวศใน
ชุมชน สามารถมีผลกระทบต่อความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม เจตคติ และพฤติกรรมของผู้ใหญ่ได้อย่างมี
นัยส าคัญ ผู้มีส่วนร่วมในโครงการนี้ และกลุ่มควบคุมเข้าสู่การศึกษาโดยมีความรู้ เจตคติ และพฤติกรรม
เท่าเทียมกัน แต่ผลปรากฏว่ากลุ่มทดลองมีคะแนนหลังการฝึกอบรม ความรู้ เจตคติ และพฤติกรรม
สูงขึ้น อย่างมีนัยส าคัญ 
 สรุป  จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องทั้งหมด ท าให้มองเห็นภาพรวม
ความส าคัญของสิ่งแวดล้อม และการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมป่าไม้  สัตว์ป่า  เราใช้ประโยชน์จากการใช้
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม และเพ่ือแสดงทัศนคติ  เจตคติ ที่ดีต่อสิ่งแวดล้อม มีส่วนร่วมในการ
แก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้นในปัจจุบัน  และอนาคตอย่างยั่งยืน 
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บทที่ 3 
 

วิธีด ำเนินกำรวิจัย 
 
 การศึกษาวิจัย เรื่อง การพัฒนาคู่มือฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า ในเขตป่าโคกหินลาด      
ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยดังนี้ 
  3.1  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง   
  3.2  รูปแบบวิจัย   
  3.3  สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการวิจัย     
  3.4  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  3.5  การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือ 
  3.6  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  3.7  การวิเคราะห์ข้อมูล 
  3.8  สถิติที่ใช้ในการวิจัย 
 
3.1  ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 
 ในการพัฒนาคู่มือฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า ในเขตป่าโคกหินลาด มีประชากรและ       
กลุ่มตัวอย่าง ดังนี้ 
  ประชากร 
   ประชากรที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ ได้แก่ นิสิตปริญญาตรี สาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษา 
คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม จ านวน 416 คน 
  กลุ่มตัวอย่าง 
   กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ ได้แก่ นิสิตปริญญาตรี ชั้นปีที่ 1 สาขาวิชา
สิ่งแวดล้อมศึกษา คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม จ านวน 30 คน  
ซึ่งได้มาจากการสมัครใจเข้าร่วมฝึกอบรม  
 
3.2  รูปแบบวิจัย 
 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi Experimental Research) โดยใช้กลุ่มตัวอย่าง 
1 กลุ่ม เป็นกลุ่มทดลอง (One Group Pretest-Posttest Design)   
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ตาราง  3.1  แผนการวิจัย One Group Pretest – Posttest Design 
 

กลุ่ม ทดสอบก่อน ทดทดลอง สอบหลัง 
E O1 X O2 

 
3.3  สัญลักษณ์ที่ใช้ในกำรวิจัย 
 
 E    แทน กลุ่มทดลอง (Experimental Group) 
     O1  แทน การทดสอบก่อนการฝึกอบรม (Pretest) 
 O2  แทน การทดสอบหลังการฝึกอบรม (Posttest) 
 X    แทน การฝึกอบรมให้ความรู้ ทัศนคติ และการมีส่วนร่วม 
 
3.4  เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย 
 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยการพัฒนาคู่มือฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า ในเขตป่าโคกหิน
ลาด  มีดังนี ้
  1. เครื่องมือที่ใช้ในการฝึกอบรม 
   คู่มือฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า ในเขตป่าโคกหินลาด 
  2. เครื่องมือที่ใช้ในการวัดและประเมินผล 
   2.1 แบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า ในเขตป่าโคกหินลาด
   2.2 แบบวัดทัศนคติต่อการอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า ในเขตป่าโคกหินลาด 
   2.3 แบบวัดการมีส่วนร่วมเก่ียวกับการอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า ในเขตป่า 
โคกหินลาด 
 
3.5  กำรสร้ำงและหำคุณภำพเครื่องมือ 
 
 การพัฒนาคู่มือฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า ในเขตป่าโคกหินลาด ผู้วิจัยมีการสร้างและ
หาคุณภาพเครื่องมือ ดังนี้ 
  1. เครื่องมือที่ใช้ในการฝึกอบรม 
   คู่มือฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า ในเขตป่าโคกหินลาด 
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    ผู้วิจัยได้สร้างคู่มือฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า ในเขตป่าโคกหินลาด โดย
ประยุกต์มาจาก แนวคิด ทฤษฏี และเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ซึ่งมีข้ันตอนในการสร้างและหาคุณภาพ
เครื่องมือ ดังนี้    
     1. การศึกษาข้อมูลเบื้องต้น เป็นขั้นตอนการสร้างเครื่องมือ โดยศึกษาจาก
เอกสารเกีย่วกับหลักการสิ่งแวดล้อมศึกษา เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์
ป่า เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการฝึกอบรมและแนวคิดเก่ียวกับการพัฒนาคู่มือ ศึกษาเอกสาร
เกี่ยวกับความรู้ ทัศนคติ การมีส่วนร่วม เพื่อน ามาสร้างคู่มือและเครื่องมือวัดและประเมินผล  
     2. ก าหนดจุดมุ่งหมายและก าหนดขอบเขตเนื้อหาสาระในคู่มือ ให้เชื่อมโยงกับ
ข้อมูลการอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่าโดยใช้ป้ายประชาสัมพันธ์ โดยให้เห็นความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับ
สิ่งแวดล้อม น าข้อมูลที่ศึกษาทั้งหมดมาประมวลแล้ววิเคราะห์ระบุกรอบเนื้อหาสาระในการจัดท าคู่มือ
และการฝึกอบรม ซึ่งเนื้อหาสาระของคู่มือประกอบด้วย ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับ เรื่อง การอนุรักษ์ป่าไม้
และสัตว์ป่า ในเขตป่าโคกหินลาด  และมีการประเมินผลความรู้ระหว่างฝึกอบรม โดยแบ่งเป็น 5 หน่วย
ฝึกอบรม ดังนี้ 
      หน่วยฝึกอบรม 1 : ความรู้เบื้องต้นเก่ียวกับการอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า 
      หน่วยฝึกอบรม 2 : ปัญหาการตัดไม้ท าลายป่า 
      หน่วยฝึกอบรม 3 : ปัญหาการล่าสัตว์ป่า 
      หน่วยฝึกอบรม 4 : การจัดการปัญหาการตัดไม้ท าลายป่าและสัตว์ป่า 
      หน่วยฝึกอบรม 5 : ติดป้ายประชาสัมพันธ์เพ่ือการอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า         
ในเขตป่าโคกหินลาด 
     3. น าคู่มือและเครื่องมือวัดและประเมินผล ที่สร้างขึ้นเสนออาจารย์ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์ตรวจสอบความถูกต้องของภาษาและความเที่ยงตรงของเนื้อหา แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไข 
     4. น าเครื่องมือที่ใช้ในการพัฒนาคู่มือฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า  
ในเขตป่าโคกหินลาด  ซึ่งปรับปรุงแก้ไขแล้วเสนอผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน ดังนี้ 
      4.1  อาจารย์ ดร.ปิติณัช  ไศลบาท  อาจารย์ประจ าสาขาวิชาพัฒนาสังคม 
คณะศิลปกรรมศาสตร์  มหาวิทยาลัยนครพนม 
      4.2  อาจารย์ ดร.คมสันต์  ชุมอภัย  ผู้อ านวยการโรงเรียนน้ าพอง 
พัฒนศึกษา รัชมังคลาภิเษก  จังหวัดขอนแก่น 
      4.3  อาจารย์ ดร.โกสิน สะตะ  นักวิเคราะห์นโยบายและแผน กลุ่มนโยบาย
และแผน ส านักงานเขตพ้ืนที่การประถมศึกษาขอนแก่น เขต 4 
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     5. น าคู่มือฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ไปให้ผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน ดังที่กล่าว
ข้างต้น  พิจารณาความเหมาะสม ความถูกต้อง ครอบคลุม และตรวจสอบความเที่ยงตรงตามเนื้อหา   
โดยพิจารณาความสอดคล้องของแบบสอบถามกับวัตถุประสงค์และคู่มือการฝึกอบรม หากค่า IOC   
ของแบบทดสอบความรู้มีค่ามากกว่า 0.50 ขึ้นไป แสดงว่าค าถามทุกข้อมีความตรงตามเนื้อหาสาระ 
หากมีค่าน้อยกว่า 0.50 ควรน าแบบทดสอบมาปรับปรุงเพ่ือให้มีความสมบูรณ์ยิ่งข้ึน 
     6. น าคู่มือฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ไปให้ผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน ดังที่กล่าว

ข้างต้น  น าผลการประเมินคู่มือฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ของผู้เชี่ยวชาญแต่ละคนมาหา 

ค่าเฉลี่ยตามเกณฑ์ระดับคุณภาพ  คือ  ถ้าได้ค่าเฉลี่ยเท่ากับ  3.51  ถึง  5.00  จึงน าไปใช้ได้                

โดยก าหนดเกณฑ์ดังนี้  (บุญชม  ศรีสะอาด,  2545:  67 – 71)   

      ระดับค่าเฉลี่ย   เกณฑ์การประเมิน  

       4.51-5.00   มีคุณภาพและความเหมาะสมมากที่สุด 

       3.51-4.50  มีคุณภาพและความเหมาะสมมาก 

       2.51-3.50  มีคุณภาพและความเหมาะสมปานกลาง 

       1.51-2.50  มีคุณภาพและความเหมาะสมน้อย 

       1.00-1.50  มีคุณภาพและความเหมาะสมน้อยที่สุด 

        ผลการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญทั้ง  3  ท่าน  มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ  4.68  
หมายความว่า  คู่มือฝึกอบรมมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
     7. ก าหนดการฝึกอบรม จ านวน 3 วัน รายละเอียดในการจัดกิจกรรมฝึกอบรม
อนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า ในเขตป่าโคกหินลาด มีดังนี้ 
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ตาราง  3.2  การฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า ในเขตป่าโคกหินลาด วันที่ 1 
 

เวลำ กิจกรรม 
08.30 – 09.00 น. 
09.00 – 09.15 น. 
09.15 – 09.30 น. 
 
09.30 – 10.30 น. 
 
10.30 – 10.45 น. 
10.45 – 12.00 น. 
 
12.00 – 13.00 น. 
13.00 – 13.15 น. 
13.15 – 14.45 น. 
14.45 – 15.00 น. 
15.00 – 16.00 น. 
16.00 – 16.30 น. 

- ลงทะเบียนเข้าร่วมกิจกรรมฝึกอบรม  
- พิธีเปิดกิจกรรมฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า ในเขตป่าโคกหินลาด 
- ชี้แจงรายละเอียดต่างๆ ให้แก่ผู้เข้าร่วมฝึกอบรมได้รับทราบ และท า
แบบสอบถามก่อนการฝึกอบรมในหน่วยฝึกอบรมที่ 1 และ 2 
- วิทยากรบรรยายให้ความรู้หน่วยฝึกอบรมที่ 1 เรื่อง ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับการ
อนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า 
- พักรับประทานอาหารว่าง และร่วมกิจกรรมนันทนา (เล่นเกมส์) 
- บรรยายให้ความรู้หน่วยฝึกอบรมที่ 1 เรื่อง ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่า
ไม้และสัตว์ป่า (ต่อ) 
- พักรับประทานอาหารกลางวัน 
- กิจกรรมนันทนาการ (เล่นเกมส์ และร้องเพลง) 
- บรรยายให้ความรู้หน่วยฝึกอบรมที่ 2 เรื่อง ปัญหาการตัดไม้ท าลายป่า 
- พักรบัประทานอาหารว่าง 
- วิทยากรให้ความรู้หน่วยฝึกอบรมที่ 2 เรื่อง ปัญหาการตัดไม้ท าลายป่า (ต่อ) 
- สรุปการฝึกอบรม และท าแบบทดสอบหลังการฝึกอบรมในหน่วยฝึกอบรม          
ที่ 1 และ 2 
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ตาราง  3.3  การฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า ในเขตป่าโคกหินลาด วันที่ 2 
 

เวลำ กิจกรรม 
08.30 – 08.45 น. 
08.45 – 09.00 น. 
09.00 – 10.00 น. 
10.00 – 10.15 น. 
10.15 – 10.30 น. 
10.30 – 12.00 น. 
12.00 – 13.00 น. 
13.00 – 14.30 น. 
 
14.30 – 15.00 น. 
15.00 – 16.00 น. 
 
16.00 – 16.30 น. 

- ทบทวนความรู้ หน่วยฝึกอบรมที่ 1 และ 2  
- ท าแบบทดสอบก่อนการฝึกอบรมในหน่วยฝึกอบรมที่ 3 และ 4 
- บรรยายให้ความรู้หน่วยฝึกอบรมที่ 3 เรื่อง ปัญหาการล่าสัตว์ป่า 
- พักรับประทานอาหารว่าง 
- กิจกรรมนันทนาการ (เล่นเกมส์ และร้องเพลง) 
- บรรยายให้ความรู้หน่วยฝึกอบรมที่ 3 เรื่อง ปัญหาการล่าสัตว์ป่า (ต่อ) 
- พักรับประทานอาหารกลางวัน 
- บรรยายให้ความรู้หน่วยฝึกอบรมที่ 3 เรื่อง การจัดการปัญหาการตัดไม้ท าลาย
ป่าและสัตว์ป่า 
- พักรับประทานอาหารว่าง และกิจกรรมนันทนาการ (เล่นเกมส์ และร้องเพลง) 
- บรรยายให้ความรู้หน่วยฝึกอบรมที่ 3 เรื่อง การจัดการปัญหาการตัดไม้ท าลาย
ป่าและสัตว์ป่า (ต่อ) 
- สรุปการฝึกอบรม และท าแบบทดสอบหลังการฝึกอบรมในหน่วยฝึกอบรม          
ที่ 3 และ 4 
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ตาราง  3.4  การฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า ในเขตป่าโคกหินลาด วันที่ 3 
 

เวลำ กิจกรรม 
08.30 – 08.45 น. 
08.45 – 09.00 น. 
09.00 – 10.00 น. 
 
10.00 – 10.15 น. 
10.15 – 10.30 น. 
10.30 – 12.00 น. 
 
12.00 – 13.00 น. 
13.00 – 14.15 น. 
14.15 – 15.30 น. 
 
15.30 – 16.00 น. 
 

- ทบทวนความรู้ หน่วยฝึกอบรมที่ 3 และ 4  
- ท าแบบทดสอบก่อนการฝึกอบรมในหน่วยฝึกอบรมที่ 5  
- บรรยายให้ความรู้หน่วยฝึกอบรมที่ 5 เรื่อง ติดประชาสัมพันธ์เพ่ือการอนุรักษ์
ป่าไม้ และสัตว์ป่า 
- พักรับประทานอาหารว่าง 
- กิจกรรมนันทนาการ (เล่นเกมส์ และร้องเพลง) 
- บรรยายให้ความรู้หน่วยฝึกอบรมที่  5 เรื่อง ติดประชาสัมพันธ์เพ่ือการอนุรักษ์
ป่าไม้ และสัตว์ป่า (ต่อ) 
- พักรับประทานอาหารกลางวัน 
- กิจกรรมนันทนาการ (เล่นเกมส์ และร้องเพลง) 
- วิทยากร และนิสิตผู้เข้าร่วมฝึกอบรมร่วมกันติดประชาสัมพันธ์เพื่อการอนุรักษ์
ป่าไม้ และสัตว์ป่า 
- สรุปการฝึกอบรมทั้ง 3 วัน และท าแบบทดสอบหลังการฝึกอบรมในหน่วย
ฝึกอบรมที่ 5  

 
     ขั้นตอนการฝึกอบรม  
             การฝึกอบรมในครั้งนี้มีเป้าหมายเพื่อให้ผู้เข้าร่วมฝึกอบรมมีความรู้ ทัศนคติ
และการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า ในเขตป่าโคกหินลาด เพ่ือให้ผู้เข้าฝึกอบรมมีความรู้
หรือขยายกรอบความคิดกว้างขึ้นหรือเชื่อมโยงความรู้เดิมสู่ความรู้ใหม่ ผู้วิจัยได้ประเมินผลโดยใช้
แบบทดสอบระหว่างท ากิจกรรมฝึกอบรม ซึ่งในการฝึกอบรมได้น าเทคนิคการบรรยาย เทคนิคการถาม
ตอบ เทคนิคการอภิปราย มีข้ันตอนในการฝึกอบรมมีดังนี้ 
       ขั้นน าเข้าสู่การฝึกอบรม 
        ขั้นน าเข้าสู่การฝึกอบรมเป็นการเตรียมความพร้อมของผู้เข้าอบรม 
หรือเป็นการสร้างบรรยากาศให้เอื้ออ านวยต่อการฝึกอบรมเพ่ือสร้างความคุ้นเคยและลดความตึงเครียด
ทางด้านร่างกายและจิตใจของผู้เข้ารับการฝึกอบรม 
       ขั้นฝึกอบรม 
        กิจกรรมในการฝึกอบรมครั้งนี้ประกอบด้วยการบรรยาย เทคนิคการ        
อภิปราย โดยมีคู่มือประกอบในการบรรยาย การก าหนดเป้าหมายของแต่ละกิจกรรมเพ่ือให้ผู้เข้ารับการ
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ฝึกอบรมทราบว่าตนก าลังท าสิ่งใดอยู่ ซึ่งในการฝึกอบรมผู้วิจัยได้น าเทคนิคการบรรยาย เทคนิคการ   
อภิปราย เพ่ือให้ผู้เข้ารับการฝึกอบรมเกิดความรู้ ทัศนคติท่ีดี 
       ขั้นวัดผลการฝึกอบรม 
        ในขั้นนี้เป็นขั้นสุดท้ายซึ่งจะเป็นขั้นตอบจุดมุ่งหมายของการวิจัยที่ตั้ง
ไว้ในตอนแรก ในการฝึกอบรมครั้งนี้วัดผลการประเมิน 3 ด้าน คือ ความรู้ ทัศนคติ และการมีส่วนร่วมมี
รายละเอียดดังนี้ 
         1) การวัดผลด้านความรู้ เป็นการวัดผลจากแบบทดสอบความรู้
เกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า  ในเขตป่าโคกหินลาด ก่อนและหลังการฝึกอบรม 
         2) การวัดผลด้านทัศนคติ เป็นการวัดผลจากแบบวัดทัศนคติต่อ
การอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า  ในเขตป่าโคกหินลาด ก่อนและหลังการฝึกอบรม  
         3) การวัดผลด้านการมีส่วนร่วม ในการเป็นการอนุรักษ์ป่าไม้และ 
สัตว์ป่า ในเขตป่าโคกหินลาด หลังการฝึกอบรม 
     8. น าคู่มือทีส่ร้างไปทดลองใช้ (Try out) กับนิสิตปริญญาตรี ชั้นปีที่ 1 
สาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษา คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ที่ไม่ใช่
กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 30 คน และน าผลการทดลองมาปรับปรุงแก้ไขก่อนที่จะน าไปใช้ในการฝึกอบรมกับ
กลุ่มตัวอย่าง 
     9. น าคู่มือไปใช้ในการจัดกิจกรรมฝึกอบรม 
  จากการศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาคู่มือ ผู้วิจัยได้น ามาสังเคราะห์และประยุกต์ใช้ใน
การวิจัยโดยมีขั้นตอนดังภาพประกอบ 3.1 ดังนี้  
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ภาพประกอบ 3.1 ขั้นตอนการพัฒนาคู่มือฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า ในเขตป่าโคกหินลาด 

 
  2. เครื่องมือที่ใช้ในการวัดและประเมินผล 
   2.1 แบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า ในเขตป่าโคกหินลาด 
    1) ศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานจากต ารา เอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพ่ือเป็นแนวทางใน
การสร้างแบบทดสอบความรู้ 
    2) น าข้อมูลมาสร้างแบบทดสอบความรู้ จะเป็นแบบ 4 ตัวเลือก ก ข ค ง จ านวน 
30 ขอ เลือกตอบข้อที่ถูกที่สุดเพียงข้อเดียว เนื้อหาค าถามประกอบด้วย ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับความรู้
ทั่วไปเก่ียวกับเรื่องป่าไม้ และสัตว์ป่า ปัญหาการท าลายป่าไม้และล่าสัตว์ป่า แนวทางแก้ไขปัญหาท าลาย
ป่าไม้และล่าสัตว์ป่า 
    3) น าแบบทดสอบความรู้ที่สร้างให้อาจารย์ที่ปรึกษาพิจารณาแล้วน ามาปรับปรุง
แก้ไขตามค าแนะน า 

การศึกษาข้อมูลเบื้องต้น และวิเคราะห์
เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง และศึกษาเอกสาร 

 

การสร้างคูมือก าหนดจุดมุ่งหมายและก าหนด
ขอบเขตเนื้อหาสาระในคู่มือ แบ่งเป็น 5 หน่วย
ฝึกอบรม  
 

การสร้างเครื่องมือประเมินคุณภาพของชุดคูมือ 
    - แบบประเมินความสอดคล้องของคูมือ
ฝึกอบรม โดยผู้เชี่ยวชาญ 
    - แบบประเมินความเหมาะสมของคูมือ
ฝึกอบรม โดยผู้เชี่ยวชาญ 
 

ประเมินผลและปรับปรุงคู่มือที่
พัฒนาขึ้น โดยผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน 

ทดลองใช้ (Try out) 
 

การน าคู่มือไปใช้ในการจัดกิจกรรม
ฝึกอบรม 
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    4) น าแบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ไปให้ผู้เชี่ยวชาญ       
3 ท่าน ดังที่กล่าวข้างต้น  พิจารณาความเหมาะสม ความถูกต้อง ครอบคลุม และตรวจสอบความ
เที่ยงตรงตามเนื้อหา  โดยพิจารณาความสอดคล้องของแบบสอบถามกับวัตถุประสงค์และคู่มือการ
ฝึกอบรม หากค่า IOC  ของแบบทดสอบความรู้มีค่ามากกว่า 0.50 ขึ้นไป แสดงว่าค าถามทุกข้อมีความ
ตรงตามเนื้อหาสาระ หากมีค่าน้อยกว่า 0.50 ควรน าแบบทดสอบมาปรับปรุงเพ่ือให้มีความสมบูรณ์
ยิ่งขึ้น 
    5) น าแบบทดสอบความรู้ไปทดลองใช้ (Try out) กับนิสิตปริญญาตรี ชั้นปีที่ 1 
สาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษา คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ที่ไม่ใช่กลุ่ม
ตัวอย่าง จ านวน 30 คน จากนั้นน าแบบทดสอบมาปรับปรุงให้มีความสมบูรณ์หลังจากน าไปทดลองใช้ 
    6) น าผลที่ไดม้าวิเคราะห์หาค่าค่าอ านาจจ าแนก  ของแบบทดสอบแต่ละข้อ     
(บุญชม  ศรีสะอาด,  2553:  90-91)  โดยต้องได้ค่าอ านาจจ าแนก (B)  ตั้งแต่  0.20  ถึง  1.00  จะ
คัดเลือกไว้ใช้  ผลการวิเคราะห์ข้อสอบรายข้อทั้ง  50  ข้อ  พบว่า  ได้ข้อสอบที่เข้าเกณฑ์ผลการ
วิเคราะห์ข้อสอบรายข้อทั้ง  50  ข้อ  พบว่า  ได้ข้อสอบที่เข้าเกณฑ์จ านวน  36  ข้อ  แล้วเลือกให้เหลือ  
30  ข้อ  มีค่าอ านาจจ าแนก (B)  ระหว่าง  0.36  ถึง  0.76 
    7)  คัดเลือกข้อค าถามที่เข้าเกณฑ์  จ านวน  30  ข้อ  มาหาค่าความเชื่อมั่นของ
แบบทดสอบทั้งฉบับตามวิธีการของ  Lovett  (บุญชม  ศรีสะอาด,  2553:  80-81)  โดยต้องได้ค่าความ
เชื่อมั่นตั้งแต่  0.50  ถึง  1.00  จึงจะถือว่าใช้ได้  ปรากฏว่าได้ค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ  0.76 
    8)  น าแบบทดสอบที่ผ่านการตรวจหาคุณภาพแล้ว  ไปจัดพิมพ์เป็นแบบทดสอบ
ฉบับสมบูรณ์จ านวน  30  ข้อเพื่อน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 
     2.2 แบบวัดทัศนคติการอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่าโดยใช้ป้ายประชาสัมพันธ์ ก่อนและ
หลังการฝึกอบรม 
    1) ศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานจากต ารา เอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพ่ือเป็นแนวทางใน
การสร้างแบบวัดทัศนคติ 
    2) น าข้อมูลมาสร้างแบบวัดทัศนคติ ที่มีลักษณะการตอบแบบมาตราส่วนประเมิน
ค่า (Rating Scale) 5 ระดับ คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยที่สุด จ านวน 15 ขอ  
    3) น าแบบวัดทัศนคติที่สร้างให้อาจารย์ที่ปรึกษาพิจารณาแล้วน ามาปรับปรุงแก้ไข
ตามค าแนะน า 
    4) น าแบบวัดทัศนคติเกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ไปให้ผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน 
พิจารณาความเหมาะสม ความถูกต้อง ครอบคลุม และตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา 
    5) น าแบบวัดทัศนคติไปทดลองใช้ (Try out) กับนิสิตปริญญาตรี ชั้นปีที่ 1 สาขาวิชา
สิ่งแวดล้อมศึกษา คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 
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จ านวน 30 คน เพ่ือหาค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ และค่าความเชื่อม่ันทั้งฉบับ จากนั้นน าแบบวัดทัศนคติ
มาปรับปรุงให้มีความสมบูรณ์ 
      6) น าแบบวัดทัศนคติมาวิเคราะห์หาค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ  โดยใช้  t-test  โดย

พิจารณาข้อค าถามที่มีนัยส าคัญทางสถิติ  ปรากฏว่า  คัดเลือกเอาข้อค าถามที่มีค่านัยส าคัญทางสถิติที่

ระดับ  .05  ไว้  ได้ข้อค าถามเข้าเกณฑ์จ านวน  17  ข้อ  จึงคัดเลือกไว้ใช้จ านวน  15  ข้อ  ซึ่งค่า  t       

ที่ค านวณได้ตั้งแต่  0.35  ถึง  0.77   

      7)  น าแบบวัดทัศนคติมาหาค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับตามวิธีของ  Cronbach   

(บุญชม  ศรีสะอาด,  2545:  99)  ปรากฏว่า  ได้ค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ  0.77 

      8.  พิมพ์แบบวัดทัศนคติเป็นฉบับสมบูรณ์เพ่ือน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 
   2.3 แบบวัดการมีส่วนร่วมเก่ียวกับการอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า ในเขตป่าโคกหินลาด 
    1) ศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานจากต ารา เอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพ่ือเป็นแนวทางใน
การสร้างแบบทดสอบการมีส่วนร่วม 
    2) น าข้อมูลมาสร้างแบบวัดการมีส่วนร่วม ที่มีลักษณะการตอบแบบมาตราส่วน
ประเมินค่า (Rating Scale) 5 ระดับ คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยที่สุด จ านวน   15 ขอ  
    3) น าแบบวัดการมีส่วนร่วม ที่สร้างให้อาจารย์ที่ปรึกษาพิจารณาแล้วน ามาปรับปรุง
แก้ไขตามค าแนะน า 
    4) น าแบบวัดการมีส่วนร่วม เกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ไปให้ผู้เชี่ยวชาญ       
3 ท่าน พิจารณาความเหมาะสม ความถูกต้อง ครอบคลุม และตรวจสอบความเที่ยงตรง ของเนื้อหา 
และได้ค่า IOC  ตั้งแต่ 0.6  ถึง 1.00 
    5) น าแบบวัดการมีส่วนร่วม ไปทดลองใช้ (Try out) กับนิสิตปริญญาตรี ชั้นปีที่ 1 
สาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษา คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ที่ไม่ใช่กลุ่ม
ตัวอย่าง จ านวน 30 คน ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ และค่าความเชื่อม่ันทั้งฉบับ จากนั้นน าแบบทดสอบ
ทัศนคติมาปรับปรุงให้มีความสมบูรณ์ 
      6)  น าแบบวัดทัศนคติมาวิเคราะห์หาค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ  โดยใช้  t-test      

โดยพิจารณาข้อค าถามที่มีนัยส าคัญทางสถิติ  ปรากฏว่า  คัดเลือกเอาข้อค าถามที่มีค่านัยส าคัญทางสถิติ

ที่ระดับ  .05  ไว้  ได้ข้อค าถามเข้าเกณฑ์จ านวน  17  ข้อ  จึงคัดเลือกไว้ใช้จ านวน  15  ข้อ  ซึ่งค่า   

t  ที่ค านวณได้ตั้งแต่  0.41  ถึง  0.85   

      7)  น าแบบวัดทัศนคติมาหาค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับตามวิธีของ  Cronbach   

(บุญชม  ศรีสะอาด,  2545:  99)  ปรากฏว่า  ได้ค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ  0.84 

      8)  พิมพ์แบบวัดทัศนคติเป็นฉบับสมบูรณ์เพ่ือน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 
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3.6  กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
 
 การเก็บรวบรวมข้อมูลผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง โดยด าเนินการตาม
ขั้นตอน ดังนี้ 
  ขั้นตอนที่ 1 ท าการสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการฝึกอบรม และเครื่องมือวัดและประเมิน
ผลสัมฤทธิ์การฝึกอบรม ได้แก่ คู่มือฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า ในเขตป่าโคกหินลาด และ
แบบทดสอบความรู้ แบบวัดทัศนคติ และแบบวัดการมีส่วนร่วม 
  ขั้นตอนที่ 2 ท าการฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า ในเขตป่าโคกหินลาด กับนิสิต
ปริญญาตรี ชั้นปีที่ 1 สาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษา คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม จ านวน 30 คน ซึ่งได้จากความสมัครใจเข้าร่วมฝึกอบรม และเก็บข้อมูลก่อนการฝึกอบรม
โดยใช้เครื่องมือวัดและประเมินผลสัมฤทธิ์การฝึกอบรม ได้แก่ แบบทดสอบความรู้ แบบวัดทัศนคติ และ
แบบวัดการมีส่วนร่วม 
  ขั้นตอนที่ 3 การเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้เครื่องมือวัดและประเมินผลสัมฤทธิ์การฝึกอบรม 
ได้แก่ แบบทดสอบความรู้ แบบวัดทัศนคติ และแบบวัดการมีส่วนร่วม หลังการฝึกอบรมทันทีด้วย
เครื่องมือชุดเดียวกันกับก่อนการฝึกอบรม  
 
3.7  กำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 
 การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล ตามข้ันตอนดังนี้  
  1. ตรวจสอบความสมบูรณ์ของแบบสอบถาม ซึ่งทุกฉบับต้องตอบอย่างสมบูรณ์ 
  2. น าแบบสอบถามจากผู้เชี่ยวชาญ มาพิจารณาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา ความสอดคล้อง
และครอบคลุมตามเนื้อหา โดยพิจารณาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา ของเครื่องมือฝึกอบรม ได้แก่ คู่มือ 
แบบทดสอบความรู้ แบบวัดทัศนคติ และแบบวัดการมีส่วนร่วมก าหนดเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้  
   คะแนน  +1 หมายถึง เนื้อหามีความสอดคล้องกับจุดมุ่งหมายของการวิจัย  
   คะแนน  0  หมายถึง ไม่แน่ใจว่าเนื้อหามีความสอดคล้องกับจุดมุ่งหมายของการวิจัย 
   คะแนน  –1 หมายถึง เนื้อหาไม่มีความสอดคล้องกับจุดมุ่งหมายของการวิจัย 
   น าผลที่ได้ไปค านวณหาค่าสัมประสิทธิ์ความสอดคล้อง โดยใช้สูตร IOC  
(Index of Item Objective Congruence) ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด,  2545: 115) 
 

         IOC  =  Σ R 
                N 
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 เมื่อ    IOC    แทน ดัชนีความสอดคล้องของคู่มือในการฝึกอบรมกับจุดมุ่งหมายของการวิจัย 

   ΣR    แทน ผลรวมคะแนนจากการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญ 
   N     แทน จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 
 

   จากนั้นผู้วิจัยได้บันทึกผลการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญแต่ละท่านในแต่ละหัวข้อ และ
น าไปค านวณตามสูตร การประเมินความเหมาะสมของคู่มือ ด้วยแบบสอบถามมาตราส่วนประมาณค่า  
5 ระดับ คือ มีความเหมาะสมมากที่สุด เหมาะสมมาก เหมาะสมปานกลาง เหมาะสมน้อย และ
เหมาะสมน้อยที่สุด แล้วน าคะแนนประเมินความเหมาะสมของผู้เชี่ยวชาญมาให้ค่าน้ าหนักเป็นคะแนน           
โดยก าหนดเกณฑ์ค่าเฉลี่ยของความเหมาะสม คือ 3.50 ขึ้นไป ดังนี้  (บุญชม  ศรีสะอาด,  2545:  103) 
    คะแนน 5 มีค่าระหว่าง 4.51 – 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 
    คะแนน 4 มีค่าระหว่าง 3.51 – 4.50 เหมาะสมมาก 
    คะแนน 3 มีค่าระหว่าง 2.51 – 3.50  เหมาะสมปานกลาง 
    คะแนน 2  มีค่าระหว่าง 1.51 – 2.50  เหมาะสมน้อย 
     คะแนน 1  มีค่าระหว่าง 1.00 – 1.50  เหมาะสมน้อยที่สุด 
  3. แบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า ในเขตป่าโคกหินลาด ซึ่งเป็น
ค าถามแบบเลือกตอบ โดยมีเกณฑ์การให้คะแนน คือ ตอบถูกได้ 1 คะแนน ตอบผิดได้ 0 คะแนน 
จ านวน  30 ข้อ รวม 30 คะแนน โดยเกณฑ์การแปลความหมายของคะแนน  
  4. แบบวัดทัศนคติต่อการอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า ในเขตป่าโคกหินลาด จ านวน 15 ข้อ       
โดยมีเกณฑ์การให้คะแนนการตอบดังนี้ 
          ข้อความเชิงบวก  ข้อความเชิงลบ 
    เห็นด้วยอย่างยิ่ง    5 คะแนน    1 คะแนน 
    เห็นด้วย     4 คะแนน    2 คะแนน 
    ไม่แน่ใจ     3 คะแนน    3 คะแนน 
    ไม่เห็นด้วย    2 คะแนน    4 คะแนน 
    ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง  1 คะแนน    5 คะแนน 
   น าคะแนนที่ได้ไปหาค่าเฉลี่ย โดยก าหนดเกณฑ์ในการแปลความหมาย ดังนี้  (บุญชม          
ศรีสะอาด,  2545:  103)  
    ค่าเฉลี่ย  4.51 - 5.00  หมายถึง นิสิตเห็นด้วยอย่างยิ่ง 
    ค่าเฉลี่ย  3.51 – 4.50  หมายถึง นิสิตเห็นด้วย 
    ค่าเฉลี่ย  2.51 – 3.50  หมายถึง นิสิตไม่แน่ใจ 
    ค่าเฉลี่ย  1.51 – 2.50  หมายถึง นิสิตไม่เห็นด้วยต่อ 
    ค่าเฉลี่ย  1.00 – 1.50  หมายถึง นิสิตไม่เห็นด้วยอย่างยิ่งต่อ 
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  5. แบบวัดการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า ในเขตป่าโคกหินลาด จ านวน    
15 ข้อ โดยมีเกณฑ์การให้คะแนนการตอบดังนี้ 
   ระดับมากท่ีสุด   5  คะแนน   
   ระดับมาก    4  คะแนน   
   ระดับปานกลาง  3  คะแนน   
   ระดับน้อย   2  คะแนน   
   ระดับน้อยที่สุด  1  คะแนน 
  น าคะแนนที่ได้ไปหาค่าเฉลี่ย โดยก าหนดเกณฑ์ในการแปลความหมาย ดังนี้              
(บุญชม ศรีสะอาด,  2545 : 103)  
    ค่าเฉลี่ย  4.51 - 5.00  หมายถึง นิสิตมีส่วนร่วมอยู่ในระดับมากที่สุด 
    ค่าเฉลี่ย  3.51 - 4.50  หมายถึง นิสิตมีส่วนร่วมอยู่ในระดับมาก 
    ค่าเฉลี่ย 2.51 - 3.50  หมายถึง นิสิตมีส่วนร่วมอยู่ในระดับปานกลาง 
    ค่าเฉลี่ย  1.51 – 2.50  หมายถึง นิสิตมีส่วนร่วมอยู่ในระดับน้อย 
    ค่าเฉลี่ย  1.00 - 1.50  หมายถึง นิสิตมีส่วนร่วมอยู่ในระดับน้อยที่สุด 
 
3.8  สถิติที่ใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 
 3.8.1  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์หาคุณภาพของเครื่องมือ   
    1)  การหาค่าความเที่ยงตรง  (Validity)  ของแบบทดสอบคู่มืออนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า 
ในเขตป่าโคกหินลาด ด้วยสูตรดัชนีค่าความสอดคล้อง  IOC  (Index  of  Item  Objective  
Congruence)  (สมนึก  ภัททิยธนี,  2546:  218-220) 
 

            IOC  =     

 

     เมื่อ   IOC   แทน ดัชนีความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์กับเนื้อหา 
           หรือระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์ 

         ΣR   แทน   ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 
         N    แทน   จ านวนผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 
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  2)  การหาค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบคู่มือการอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า  
ในเขตป่าโคกหินลาด ด้วยสูตร   B  (วิธีของ  Brennan)  (บุญชม  ศรีสะอาด,  2553:  90-91) 
 

          B  =          —       

 

     เมื่อ   B    แทน   ค่าอ านาจจ าแนก 
       U   แทน   จ านวนผู้รอบรู้หรือสอบผ่านเกณฑ์ที่ตอบถูก 
     L    แทน   จ านวนผู้ไม่รอบรู้หรือสอบไม่ผ่านเกณฑ์ที่ตอบถูก 
     n1   แทน   จ านวนผู้รอบรู้หรือสอบผ่านเกณฑ์ 
     n2   แทน   จ านวนผู้ไม่รอบรู้หรือสอบไม่ผ่านเกณฑ์ 
 
  3)  การหาประสิทธิภาพของคู่มืออนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า ในเขตป่าโคกหินลาด โดยการ
หาค่า  E1  และ  E2  ใช้สูตร  ดังนี้  (เผชิญ  กิจระการ,  2544:  49) 
 

       สูตร 1  E1  =  100



A

N

X

 

 

    เมื่อ   E1   แทน   ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

     ΣX   แทน   คะแนนเก็บจากกระบวนการสอนได้แก่  แบบสังเกต   
         แบบประเมินพฤติกรรม  ใบงานและแบบทดสอบหลังเรียน 
     A    แทน   คะแนนเต็มของแบบฝึกทุกชุดรวมกัน 
     N    แทน   จ านวนนักเรียนทั้งหมด 
 

       สูตร  2 E2  =  100



B

N

Y

 

 

    เมื่อ   E2   แทน   ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

     ΣY   แทน   คะแนนรวมของแบบทดสอบหลังเรียน 
     B    แทน   คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 
     N   แทน   จ านวนนักเรียนทั้งหมด 
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  4)  การหาค่าความเชื่อมั่น  (Reliability)  ของแบบทดสอบคู่มืออนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า 
ในเขตป่าโคกหินลาด ด้วยสูตรโลเวท  (Lovett)  (บุญชม  ศรีสะอาด,  2553:  80-81) 
 

                          rcc  =   

 

     เมื่อ   rcc   แทน   ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ   
       k    แทน   จ านวนข้อสอบ 
       Xi   แทน   คะแนนสอบของแต่ละคน 
       C    แทน   คะแนนเกณฑ์หรือจุดตัดของแบบทดสอบ 
 
   3.8.2  สถิติพ้ืนฐาน  ได้แก่ 
    1)  ร้อยละ  (Percentage)  (บุญชม  ศรีสะอาด,  2553:  104) 
 

              P  =   

 
   เมื่อ   P    แทน   ร้อยละ 
     f    แทน   ความถี่ท่ีต้องการแปลงเป็นร้อยละ 
     N  แทน   จ านวนความถี่ทั้งหมด 
 
    2)  ค่าเฉลี่ย  (Arithmetic  Mean)  ของคะแนน  (บุญชม  ศรีสะอาด,  2553:  105) 
 

          X  =   

 

   เมื่อ   X    แทน   ค่าเฉลี่ย 

     ΣX  แทน   ผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุ่ม 
     n    แทน   จ านวนคนในกลุ่ม 
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  คะแนนเฉลี่ยหลังเรียน  -  คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน 

            คะแนนเต็ม  -  คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน 

 
1

22



 



n

DDn

D

  3)  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (Standard  Deviation)  (บุญชม  ศรีสะอาด,  2553:  106) 
 

 
)1(

..

22






nn

XXN
DS  

 

   เมื่อ   S.D.   แทน   ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
     X    แทน   คะแนนแต่ละตัว 
     n    แทน   จ านวนคะแนนในกลุ่ม 

     Σ   แทน   ผลรวม 
 
   3.8.3  การหาดัชนีประสิทธิผลของคู่มืออนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า ในเขตป่าโคกหินลาด โดย
ค านวณตามวิธีการ  (เผชิญ  กิจระการ,  2544:  40 - 36)  ในการหาดัชนีประสิทธิผล  (Effectiveness 
Index :  E.I) 
 

   ดัชนีประสิทธิผล  =   

 
   3.8.4  สถิติทดสอบสมมติฐาน 
    เปรียบเทียบผลต่างของความรู้ ก่อนเรียนและหลังเรียน  โดยใช้สถิติ  t  –  test  
(Dependent  Samples)  จากสูตร  (บุญชม  ศรีสะอาด,  2553  :  148) 
 

            t  =     

 

   เมื่อ   D    แทน   ความแตกต่างระหว่างคะแนนแต่ละคู่ 
       n    แทน   จ านวนคู่ 
       Df  =  n-1 
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บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 การศึกษาวิจัย การพัฒนาคู่มือฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า ในเขตป่าโคกหินลาด         
ผู้วิจัยได้เสนอผลการศึกษาข้อมูลตามล าดับดังนี้ 
  4.1 สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
  4.2 ล าดับขั้นตอนในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
  4.3 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
4.1  สัญลักษณ์ที่ใช้ในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 X   แทน  ค่าเฉลี่ย 
 SD  แทน  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 df  แทน  ค่าอันตภาพชั้น (n–1) 
 N  แทน  จ านวนคะแนนเต็ม 
 n  แทน  จ านวนกลุ่มตัวอย่าง 
 E1  แทน   ประสิทธิภาพของคู่มือการฝึกอบรม 
 E2  แทน   ประสิทธิผลลัพธ์ของคู่มือการฝึกอบรม 
 E.I.  แทน   ค่าดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness Index) 
 t  แทน  สถิติทดสอบที่ใช้พิจารณา t-distribution 
 p  แทน  ระดับนัยส าคัญทางสถิติ 
 *  แทน  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
4.2  ล าดับขั้นตอนในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 ในการวิเคราะห์ผลการศึกษาการฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า ในเขตป่าโคกหินลาด 
ผู้วิจัยขอน าเสนอข้อมูล ดังนี้  
  ตอนที่ 1 ผลการศึกษาข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง 
  ตอนที่ 2 ผลการศึกษาการพัฒนาคู่มือฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า ในเขตป่าโคกหิน
ลาด ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
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  ตอนที่ 3 ผลการศึกษาดัชนีประสิทธิผลของคู่มือฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า ในเขต
ป่าโคกหินลาด 
  ตอนที่ 4 ผลการศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ ทัศนคติ ก่อนและหลังการฝึกอบรมอนุรักษ์
ป่าไม้และสัตว์ป่า ป่าโคกหิน 
  ตอนที่ 5 ผลการศึกษาการมีส่วนร่วมหลังการฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า ในเขตป่า
โคกหินลาด 
 
4.3  ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 ตอนที่ 1 ผลการศึกษาข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง 
  ผลการศึกษาข้อมูลทั่วไปของผู้เข้าฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า ในเขตป่าโคกหินลาด      
ดังตาราง 4.1  
 
ตาราง 4.1 ผลการศึกษาข้อมูลทั่วไปของผู้เข้าฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า ในเขตป่าโคกหินลาด 

 

คุณลักษณะส่วนบุคคล จ านวน (n = 30) ร้อยละ 
1. เพศ 
       ชาย 
       หญิง 

 
10 
20 

 
33.33 
66.67 

รวม 30 ...1..  
2. อายุ 
       19 ปี 

 
30 

 
100.00 

รวม 30 100.00 

 
 จากตาราง 4.1 พบว่าผู้เข้าฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า ในเขตป่าโคกหินลาด ส่วนใหญ่
เป็นเพศหญิง จ านวน 20 คน คิดเป็นร้อยละ 66.67 เป็นเพศชาย จ านวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 33.33  
อายุของผู้เข้าฝึกอบรม คือ 19 ปี จ านวน 30 คน คิดเป็นร้อยละ 100.00 
 
 ตอนที่ 2 ผลการศึกษาการพัฒนาคู่มือฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า ในเขตป่าโคกหินลาด       
ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
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  ผลการศึกษาการพัฒนาคู่มือฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า ในเขตป่าโคกหินลาด        
ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 มีล าดับในการเสนอข้อมูล ดังนี้ 
   1. ผลการศึกษาประสิทธิภาพของคู่มือฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า ในเขตป่า 
โคกหินลาด ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
    ผลการศึกษาประสิทธิภาพของคู่มือฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า ในเขตป่า 
โคกหินลาด ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 ดังตาราง 4.2 
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ตาราง  4.2  ร้อยละ  ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงแบนมาตรฐานของการพัฒนาคู่มือฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า  ในเขตป่าโคกหินลาด 
 
 
 
คนท่ี 

 
 
คะแนน
ก่อนเรียน 
 

หน่วยฝึกอบรมที่  1 หน่วยฝึกอบรมที่  2 หน่วยฝึกอบรมที่  3 หน่วยฝึกอบรมที่  4 หน่วยฝึกอบรมที่  5  
 
รวม 
 

 
 
คะแนน
หลัง
เรียน 
 คะ

แน
นใ

บง
าน

 

สอ
บย

่อย
ท้า

ยห
น่ว

ย 

คะ
แน

นใ
บง

าน
 

สอ
บย

่อย
ท้า

ยห
น่ว

ย 

คะ
แน

นใ
บง

าน
 

สอ
บย

่อย
ท้า

ยห
น่ว

ย 

คะ
แน

นใ
บง

าน
 

สอ
บย

่อย
ท้า

ยห
น่ว

ย 

คะ
แน

นใ
บง

าน
 

สอ
บย

่อย
ท้า

ยห
น่ว

ย 

30 15 10 15 10 15 10 15 10 15 10 125 30 
1 24 14 9 14 9 15 10 15 10 14 9 119 27 
2 26 13 7 13 8 13 10 15 6 14 9 108 30 
3 23 14 10 13 8 14 6 15 8 14 10 112 28 
4 26 13 7 13 9 13 7 14 7 14 10 107 29 
5 23 13 9 13 8 13 7 14 10 13 9 109 28 
6 26 14 6 14 7 14 6 15 8 15 10 109 27 
7 24 13 8 13 7 14 8 14 8 13 8 106 27 
8 25 14 9 14 10 15 8 15 10 14 10 119 30 
9 24 13 7 14 8 15 10 15 8 14 9 113 27 
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ตาราง  4.2  (ต่อ) 
 
 
 
คนท่ี 

 
 
คะแนน
ก่อน
เรียน 
 

หน่วยฝึกอบรมที่  1 หน่วยฝึกอบรมที่  2 หน่วยฝึกอบรมที่  3 หน่วยฝึกอบรมที่  4 หน่วยฝึกอบรมที่  5  
 
รวม 
 

 
 
คะแนน
หลัง
เรียน 
 คะ

แน
นใ

บง
าน

 

สอ
บย

่อย
ท้า

ยห
น่ว

ย 

คะ
แน

นใ
บง

าน
 

สอ
บย

่อย
ท้า

ยห
น่ว

ย 

คะ
แน

นใ
บง

าน
 

สอ
บย

่อย
ท้า

ยห
น่ว

ย 

คะ
แน

นใ
บง

าน
 

สอ
บย

่อย
ท้า

ยห
น่ว

ย 

คะ
แน

นใ
บง

าน
 

สอ
บย

่อย
ท้า

ยห
น่ว

ย 

30 15 10 15 10 15 10 15 10 15 10 125 30 
10 22 13 7 14 7 14 6 14 7 14 10 106 27 
11 23 13 8 8 8 14 7 15 9 15 10 107 28 
12 25 15 8 14 10 14 8 15 10 14 10 118 29 
13 23 13 7 13 7 13 9 15 9 15 10 111 28 
14 22 13 8 14 8 14 6 15 6 14 9 107 28 
15 23 14 10 13 10 13 8 14 9 13 10 114 27 
16 25 14 8 14 8 14 10 15 9 15 10 117 30 
17 23 14 7 13 9 14 8 14 10 14 10 113 28 
18 26 13 7 13 8 15 10 14 7 15 9 111 28 
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ตาราง  4.2  (ต่อ) 
 
 
 
คนท่ี 

 
 
คะแนน
ก่อน
เรียน 
 

หน่วยฝึกอบรมที่  1 หน่วยฝึกอบรมที่  2 หน่วยฝึกอบรมที่  3 หน่วยฝึกอบรมที่  4 หน่วยฝึกอบรมที่  5  
 
รวม 
 

 
 
คะแนน
หลัง
เรียน 
 คะ

แน
นใ

บง
าน

 

สอ
บย

่อย
ท้า

ยห
น่ว

ย 

คะ
แน

นใ
บง

าน
 

สอ
บย

่อย
ท้า

ยห
น่ว

ย 

คะ
แน

นใ
บง

าน
 

สอ
บย

่อย
ท้า

ยห
น่ว

ย 

คะ
แน

นใ
บง

าน
 

สอ
บย

่อย
ท้า

ยห
น่ว

ย 

คะ
แน

นใ
บง

าน
 

สอ
บย

่อย
ท้า

ยห
น่ว

ย 

30 15 10 15 10 15 15 15 10 15 10 125 30 
19 25 13 8 14 8 14 6 14 9 13 8 107 28 
20 22 13 7 13 9 14 7 14 7 14 8 106 27 
21 24 14 9 14 7 15 10 15 6 15 10 115 27 
22 25 14 7 14 10 15 7 15 6 13 6 107 29 
23 26 13 9 13 5 14 8 14 6 13 9 104 27 
24 23 13 9 14 10 15 8 15 10 14 9 117 26 
25 25 13 9 13 8 14 9 14 7 13 8 108 28 
26 24 13 9 13 8 15 7 15 6 14 9 109 28 
27 23 13 9 14 6 15 6 15 6 14 8 106 27 
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ตาราง  4.2  (ต่อ) 
 
 
 
คนท่ี 

 
 
คะแนน
ก่อน
เรียน 
 

หน่วยฝึกอบรมที่  1 หน่วยฝึกอบรมที่  2 หน่วยฝึกอบรมที่  3 หน่วยฝึกอบรมที่  4 หน่วยฝึกอบรมที่  5  
 
รวม 
 

 
 
คะแนน
หลัง
เรียน 
 คะ

แน
นใ

บง
าน

 

สอ
บย

่อย
ท้า

ยห
น่ว

ย 

คะ
แน

นใ
บง

าน
 

สอ
บย

่อย
ท้า

ยห
น่ว

ย 

คะ
แน

นใ
บง

าน
 

สอ
บย

่อย
ท้า

ยห
น่ว

ย 

คะ
แน

นใ
บง

าน
 

สอ
บย

่อย
ท้า

ยห
น่ว

ย 

คะ
แน

นใ
บง

าน
 

สอ
บย

่อย
ท้า

ยห
น่ว

ย 

30 15 10 15 10 15 10 15 10 15 10 125 30 
28 25 13 7 13 7 14 8 15 7 14 8 106 29 
29 23 13 8 14 8 14 9 15 8 14 9 112 26 
30 24 14 9 14 8 15 10 15 9 14 9 117 28 
รวม 722 402 242 400 243 425 239 439 238 419 273 3320 836 

x  24.06 13.4 8.06 13.33 8.1 14.16 7.96 14.63 7.93 13.96 9.1 110.66 27.86 
SD 1.28 0.56 1.04 1.12 1.21 0.69 1.44 0.49 1.48 0.66 0.95 4.55 1.07 
% 80.22 89.33 80.66 88.88 81.00 94.44 79.66 97.5 79.33 93.11 91.00 88.53 92.88 
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ตาราง 4.3 ผลการศึกษาประสิทธิภาพของคู่มือฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า ในเขตป่าโคกหินลาด          
ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

 

ประสิทธิภาพของคู่มือฝึกอบรม คะแนนเต็ม 
X  S.D. ร้อยละของคะแนนเฉลี่ย 

ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) 30 24.06 1.28 88.53 
ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) 30 27.86 1.07 92.88 

ประสิทธิภาพของคู่มือการฝึกอบรม   88.53/92.88 

 
 จากตาราง 4.3 พบว่า ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) คิดเป็นร้อยละ 88.53 และ
ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) คิดเป็นร้อยละ 92.88 ดังนั้น การฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า     
ในเขตป่าโคกหินลาด จึงมีประสิทธิภาพของคู่มือการฝึกอบรม 88.53/92.88 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80     
ตามท่ีตั้งไว้ 
 
 ตอนที่ 3 ผลการศึกษาดัชนีประสิทธิผลของคู่มือฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า ในเขตป่า
โคกหินลาด  
  ผลการศึกษาดัชนีประสิทธิผล (E.I.) ของคู่มือฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า ในเขตป่า
โคกหินลาด ดังตาราง 4.4 
 
ตาราง 4.4 ผลการศึกษาดัชนีประสิทธิผล (E.I.) ของคู่มือฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า              

ในเขตป่าโคกหินลาด  
 

ผลรวมคะแนน
ทดสอบก่อนการ

ฝึกอบรม 

ผลรวมคะแนน
ทดสอบ 

หลังการฝึกอบรม 

จ านวน 
ผู้เข้า

ฝึกอบรม 

คะแนนเต็ม ค่าดัชนี
ประสิทธิผล 

(E.I.) 
722 836 30 30 0.640 

 
 จากตาราง 4.4 พบว่า ดัชนีประสิทธิผล (E.I.) ของคู่มือฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า      
ในเขตป่าโคกหินลาด มีค่าเท่ากับ 0.640 หมายความว่า นิสิตที่เข้าฝึกอบรมมีความรู้เพ่ิมขึ้นคิดเป็นร้อย
ละ 64 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



80 

 ตอนที่ 4 ผลการศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ ทัศนคติ ก่อนและหลังการฝึกอบรมอนุรักษ์ป่า
ไม้และสัตว์ป่า ในเขตป่าโคกหินลาด 
  ผลการประเมินผลสัมฤทธิ์การฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า ในเขตป่าโคกหินลาด        
ในด้านความรู้ ทัศนคติ ก่อนและหลังการฝึกอบรม ดังตาราง 4.5 - 4.8 
 
ตาราง 4.5 ผลการเปรียบเทียบความรู้ ก่อนและหลังการฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า             

ในเขตป่าโคกหินลาด  
 

คนที่ 
ความรู้ก่อนการฝึกอบรม (N=30) ความรู้หลังการฝึกอบรม (N=30) 

คะแนน ร้อยละ คะแนน ร้อยละ 
1 24 80.00 27 90.00 
2 26 86.67 30 100.00 
3 23 76.67 28 93.33 
4 26 86.67 29 96.67 
5 23 76.67 28 93.33 
6 26 86.67 27 90.00 
7 24 80.00 27 90.00 
8 25 83.33 30 100.00 
9 24 80.00 27 90.00 
10 22 73.33 27 90.00 
11 23 76.67 28 93.33 
12 25 83.33 29 96.67 
13 23 76.67 28 93.33 
14 22 73.33 28 93.33 
15 23 76.67 27 90.00 
16 25 83.33 30 100.00 
17 23 76.67 28 93.33 
18 26 86.67 28 93.33 
19 25 83.33 28 93.33 
20 22 73.33 27 90.00 
21 24 80.00 27 90.00 
22 25 83.33 29 96.67 
23 26 86.67 27 90.00 
24 23 76.67 26 86.67 
25 25 83.33 28 93.33 
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ตาราง 4.5 (ต่อ) 
 

คนที ่
ความรู้ก่อนการฝึกอบรม (N=30) ความรู้หลังการฝึกอบรม (N=3.) 

คะแนน ร้อยละ คะแนน ร้อยละ 
26 24 80.00 28 93.33 
27 23 76.67 27 90.00 
28 25 83.33 29 96.67 
29 23 76.67 26 86.67 
30 24 80.00 28 93.33 
รวม 722 

 

836 

  24.06 27.86 
S.D 1.28 1.07 
ร้อยละ 80.20 92.88 

 
 จากตาราง 4.5 พบว่าก่อนการฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า ในเขตป่าโคกหินลาด นิสิตมี
คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ (24.06) คะแนน  คิดเป็นร้อยละ (80.20) และหลังการฝึกอบรมนิสิตมีคะแนนเฉลี่ย
เท่ากับ (27.86) คะแนน คิดเป็นร้อยละ (92.88) เมื่อพิจารณาเป็นรายคน พบว่า หลังการฝึกอบรบนิสิต
ทุกคนมีคะแนนเฉลี่ยเพ่ิมมากขึ้นกว่าก่อนการฝึกอบรม 
 
ตาราง 4.6 ผลการเปรียบเทียบความรู้ ก่อนและหลังการฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า             

ในเขตป่าโคกหินลาด 
 

 
ด้าน 

ก่อนอบรม (n=30) หลังอบรม (n=30) 
df t P 

X  S.D X  S.D 
ความรู ้
N=30 

24.06 
(80.20%) 

1.28 
27.86 

(92.88%) 
1.07 29 -17.133* .000 

* มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
 จากตาราง 4.6 พบว่าก่อนการฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า ในเขตป่าโคกหินลาด นิสิตมี
คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ (24.06) คะแนนคิดเป็นร้อยละ (80.20) และหลังการฝึกอบรมนิสิต มีคะแนนเฉลี่ย
เท่ากับ (27.86) คะแนน คิดเป็นร้อยละ (92.88) เมื่อวิเคราะห์เพื่อเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนก่อนและ
หลังการฝึกอบรม พบว่า หลังการฝึกอบรมนิสิตมีความรู้มากกว่าก่อนการฝึกอบรม อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05  
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ตาราง 4.7 ผลการเปรียบเทียบทัศนคติ ก่อนและหลังการฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า             
ในเขตป่าโคกหินลาด  

 

ข้อ รายการ 
ก่อนการฝึกอบรม หลังการฝึกอบรม 

X  S.D ระดับทัศนคต ิ X  S.D ระดับทัศนคต ิ

1 
ป่าไม้ที่ขาดความอุดมสมบรูณส์่งผล

กระทบต่อสตัว์ป่า 
2.26 0.90 ไม่เห็นด้วย 4.40 0.56 เห็นด้วย 

2 
สัตว์ป่าสงวนลดลงเราควรอนุรักษไ์ว้

เพื่อคนรุ่นหลังต่อไป 
2.56 0.97 ไม่แน่ใจ 4.46 0.62 เห็นด้วย 

3 
มูลของสัตว์ป่าท าใหด้ินมีความอดุม

สมบูรณ ์
2.76 0.93 ไม่แน่ใจ 4.30 0.53 เห็นด้วย 

4 
การไม่บริโภคเนื้อสัตว์ป่าเป็นการ

อนุรักษ์สัตว์ป่า 
2.90 0.92 ไม่แน่ใจ 4.43 0.50 เห็นด้วย 

5 
ท่านมีความรูส้ึกไม่ดีต่อข่าวการ

ลักลอบค้าสัตว์ป่า 
3.46 0.89 ไม่แน่ใจ 4.40 0.56 เห็นด้วย 

6 
การตัดไม้ท าลายป่าส่งผลต่อที่อยู่

อาศัยของสัตว์ป่า 
3.40 1.00 ไม่แน่ใจ 4.43 0.62 เห็นด้วย 

7 
ฝนไมต่กต้องตามฤดูกาลท าให้ปา่ไม้

และสตัว์ป่าลดลง 
3.76 1.16 เห็นด้วย 4.43 0.56 เห็นด้วย 

8 
ป้ายประชาสัมพันธ์มสี่วนท าให้เรารัก

ป่าไม้และสัตว์ป่า 
3.73 1.22 เห็นด้วย 4.40 0.62 เห็นด้วย 

9 
การตัดไม้ท าลายป่าท าใหส้ัตว์ป่าสญู

พันธุ์ 
3.56 0.97 เห็นด้วย 4.50 0.68 เห็นด้วย 

10 
การบุกรุกถือครองพ้ืนท่ีป่าท าให้สภาพ

ป่าเกิดความเสียหาย 
3.63 1.21 เห็นด้วย 4.26 0.74 เห็นด้วย 

11 
การตัดถนนผ่านป่าเป็นผลท าให้สตัว์

ป่าถูกบุกรุกพ้ืนท่ี 
3.23 1.43 ไม่เห็นด้วย 4.10 0.84 เห็นด้วย 

12 
การรณรงค์อนุรักษ์ป่าไม้และสัตวป์่า

เป็นการรักษา 
ทรัพยากรธรรมชาติอย่างยั่งยืน 

2.70 1.36 ไม่แน่ใจ 4.23 0.72 เห็นด้วย 

13 
การจัดการป่าไม้เป็นแหล่งที่อยู่อาศัย
ของสัตว์ป่า เป็นการใช้ทรัพยากรอย่าง

ยั่งยืน 
2.20 1.24 ไม่เห็นด้วย 4.43 0.67 เห็นด้วย 
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ตาราง 4.7 (ต่อ) 
 

ข้อ รายการ 
ก่อนการฝึกอบรม หลังการฝึกอบรม 

X  S.D ระดับทัศนคติ 
X  S.D ระดับทัศนคติ 

14 
การเพ่ิมของประชากรท าให้มี

ผลกระทบท าให้ป่าไม้และสัตว์ป่า
ลดลง 

2.53 1.30 ไม่แน่ใจ 4.53 0.68 
เห็นด้วยอย่าง

ยิ่ง 

15 
ท่านได้รับความรู้จากการ

ฝึกอบรมการอนุรักษ์ป่าไม้และ
สัตว์ป่า 

2.56 1.38 ไม่แน่ใจ 4.60 0.67 
เห็นด้วยอย่าง

ยิ่ง 

เฉลี่ย 3.02 0.30 ไม่แน่ใจ 4.39 0.22 เห็นด้วย 

 
 จากตาราง 4.7 พบว่า ก่อนการฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า ในเขตป่าโคกหินลาด         
นิสิตที่เข้าฝึกอบรมมีคะแนนเฉลี่ยทัศนคติโดยรวมอยู่ในระดับไม่แน่ใจ ( X =3.02) และหลังการฝึกอบรม
อนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า ในเขตป่าโคกหินลาด นิสิตที่เข้าฝึกอบรมมีคะแนนเฉลี่ยทัศนคติโดยรวมอยู่ใน
ระดับเห็นด้วย ( X =4.39)  
 
ตาราง  4.8 ผลการเปรียบเทียบทัศนคติ ก่อนและหลังการฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า             
  ในเขตป่าโคกหินลาด  
 

ด้าน 
ก่อนอบรม  (n=30) หลังอบรม  (n=30) 

df t P 
X  S.D 

X  S.D 

ทัศนคติ 
(N= 15) 

3.02 0.30 4.39 0.22 29 -18.859* .000 

* มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
 จากตาราง 4.8 พบว่า ก่อนการฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า ในเขตป่าโคกหินลาด        
นิสิตมีคะแนนเฉลี่ยทัศนคติอยู่ในระดับไม่แน่ใจ ( X =3.02) และหลังการฝึกอบรมนิสิตมีคะแนนเฉลี่ย
ทัศนคติอยู่ในระดับเห็นด้วย ( X =4.39) เมื่อวิเคราะห์เพ่ือเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนก่อนและหลังการ
ฝึกอบรม พบว่า หลังการฝึกอบรมนิสิตมีคะแนนเฉลี่ยในด้านทัศนคติมากกว่าก่อนการฝึกอบรมอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
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 ตอนที่ 5 ผลการศึกษาการมีส่วนร่วมหลังการฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า               
ในเขตป่าโคกหินลาด 
  ผลการศึกษาการมีส่วนร่วมหลังการฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า ในเขตป่า 
โคกหินลาด  ดังตาราง 4.9 
 
ตาราง 4.9 ผลการศึกษาการมีส่วนร่วมหลังการฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า ในเขตป่าโคกหินลาด 

 

ข้อที ่ รายการ X  S.D 
ระดับ 

การมีส่วนร่วม 
1 ท่านเคยเข้าร่วมกิจกรรมการอนุรกัษ์ป่าไม้ 4.53 0.57 มากที่สุด 
2 ท่านเคยประชุมวางแผนร่วมกบัองค์กรเพื่อที่จะอนุรักษ์ป่าไม้

และสตัว์ป่า 
4.43 0.62 มาก 

3 
การจัดการป่าที่ดีต้องคอยมีเจ้าหนา้ที่และประชาชนร่วมกัน
ดูแล 

4.40 0.56 มาก 

4 ท่านร่วมรณรงค์ป่าไม้และสัตว์ป่าตามวันส าคัญทาง
สิ่งแวดล้อม 

4.46 0.50 มาก 

5 ท่านเข้าร่วมกิจกรรมอนรุักษ์สัตวป์่า 4.43 0.62 มาก 
6 ท่านช่วยชุมชนปลูกป่าทดแทนทุกครั้ง เมื่อมีการตัดไมไ้ปใช้

สอย 
4.56 0.56 มากที่สุด 

7 
การมีส่วนร่วมในการอนรุักษ์ป่าไมแ้ละสตัว์ป่าต้องปฏิบตัิ
ตาม กฎหมาย และ พ.ร.บ. ท่ีก าหนด 

4.50 0.57 มาก 

8 การพัฒนาและการจัดการป่าไม้เปน็การจัดการที่ท าให้
สามารถเอื้อประโยชน์แก่สัตว์ปา่ 

4.56 0.56 มากที่สุด 

9 ท่านแนะน าให้ชาวบ้านปลูกไม้โตเร็วเพื่อจะได้มีฟืนไว้ใช้เอง 4.33 0.71 มาก 
10 การอนุรักษ์ป่าไม้และสตัว์ป่าตามโครงการต่างๆเป็นการช่วย

อนุรักษ์และฟื้นฟูป่าอีกทางหนึ่ง 
4.30 0.74 มาก 

11 ท่านใช้สื่อ ในการมีส่วนร่วมการอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า 4.33 0.60 มาก 
12 ท่านคิดว่าสื่อมสี่วนช่วยในการรักษาป่าและสัตว์ป่าอย่าง

ยั่งยืน 
4.36 0.55 มาก 

13 ประโยชน์จะท าให้สามารถใช้ประโยชน์จากทรัพยากรได้
อย่างยั่งยืน 

4.43 0.67 มาก 

14 ท่านเคยเชิญชวน คนอ่ืนให้ช่วยอนุรักษ์ป่าไม ้ 4.23 0.77 มาก 
15 ท่านเคยเชิญชวนคนอื่นให้ช่วยกันอนุรักษ์ สัตว์ป่า 4.23 0.77 มาก 

รวม 4.40 0.01 มาก 
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 จากตาราง 4.9 พบว่านิสิตที่เข้าฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า ในเขตป่าโคกหินลาด           
มีส่วนร่วมหลังการฝึกอบรม โดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด ( X =4.40) เมื่อพิจารณารายข้อพบว่า        
ข้อค าถาม  ที่มีคะแนนเฉลี่ยมากท่ีสุด ได้แก่ ท่านช่วยชุมชนปลูกป่าทดแทนทุกครั้ง เมื่อมีการตัดไม้ไปใช้
สอย  ( X =4.56) การพัฒนาและการจัดการป่าไม้เป็นการจัดการที่ท าให้สามารถเอ้ือประโยชน์แก่สัตว์ป่า          
( X =4.56) รองลงมา คือ ท่านเคยเข้าร่วมกิจกรรมการอนุรักษ์ป่าไม้ ( X =4.53) และข้อค าถามที่มี
คะแนนเฉลี่ยน้อยที่สุด ได้แก่ ท่านเคยเชิญชวน คนอ่ืนให้ช่วยอนุรักษ์ป่าไม้ ( X =4.23) และท่านเคย   
เชิญชวนคนอ่ืนให้ช่วยกันอนุรักษ์ สัตว์ป่า ( X =4.23)  
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บทที ่ 5 
 

สรุปผล  อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ 
 
 การพัฒนาคู่มือฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า  ในเขตป่าโคกหินลาด  ผู้ศึกษาได้สรุปผล
การศึกษาอภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ  ดังนี้ 
  5.1  ความมุ่งหมายของการวิจัย 
  5.2  สรุปผล 
  5.3  อภิปรายผล 
  5.4  ข้อเสนอแนะ 
 
5.1  ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 
 5.1.1  เพ่ือพัฒนาคู่มือฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า  ในเขตป่าโคกหินลาด                      
ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์  80/80 
 5.1.2  เพ่ือศึกษาดัชนีประสิทธิผลของคู่มือฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า  ในเขตป่าโคก
หินลาด 
 5.1.3  เพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบความรู้  ทัศนคต ิ ก่อนและหลังการฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้  
และสัตว์ป่า  ในเขตป่าโคกหินลาด 
 5.1.4  เพ่ือศึกษาการมีส่วนร่วมหลังการฝึกอบรมการอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า ในเขตป่าโคก
หินลาด 
 
5.2  สรุปผล 
 
 การพัฒนาคู่มือฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า  ในเขตป่าโคกหินลาด  อ าเภอเมือง  
จังหวัดมหาสารคาม  สามารถสรุปผลการวิจัยได้ดังนี้ 
  5.2.1  เพ่ือพัฒนาคู่มือฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า  ในเขตป่าโคกหินลาด              
ที่มีประสิทธิภาพ  ตามเกณฑ์  80/80  โดยให้ผู้เชี่ยวชาญได้ประเมินความเหมาะสม  และความ
สอดคล้องของเนื้อหา  และกิจกรรมในคู่มือฝึกอบรม  โดยมีหน่วยฝึกอบรมทั้งหมด  5  หน่วยฝึกอบรม  
ประกอบไปด้วย  1)  ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า  2)  ปัญหาการตัดไม้ท าลาย
ป่า  3)  ปัญหา  การล่าสัตว์ป่า  4)  การจัดการปัญหาการตัดไม้ท าลายป่าและสัตว์ป่า  และ  5)  ติด
ป้ายประชาสัมพันธ์เพ่ือการอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า ซึ่งผู้เชี่ยวชาญได้ประเมินความเหมาะสมของคู่มือ 
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และความสอดคล้องของคู่มือกับวัตถุประสงค์  จากนั้นน ามาใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่างเพ่ือหาประสิทธิภาพ
และประสิทธิผล  ของคู่มือ  ผลการศึกษาประสิทธิภาพของคู่มือฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า        
ในเขตป่าโคกหินลาด  พบว่า มีประสิทธิภาพของคู่มือการฝึกอบรม  88.53/92.88  ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์  
80/80  ตามท่ีตั้งไว้ 
  5.2.2  ผลการศึกษาดัชนีประสิทธิผลของคู่มือฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า               
ในเขตป่าโคกหินลาด  พบว่า  ดัชนีประสิทธิผล  (E.I.)  ของการฝึกอบรมการอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า  
ในเขตป่าโคกหินลาด  มีค่าเท่ากับ  0.640  หมายความว่า  นิสิตที่เข้าฝึกอบรมมีความรู้เพ่ิมข้ึนคิดเป็น
ร้อยละ  64.00   
  5.2.3  ผลการประเมินการฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า  ในเขตป่าโคกหินลาด  ก่อน
การฝึกอบรมนิสิตมีคะแนนความรู้ ทัศนคต ิหลังการฝึกอบรมมากกว่าการฝึกอบรม อย่างมีนัยส าคัญที่ 
0.05  แสดงให้เห็นว่าการฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า  ในเขตป่าโคกหินลาด  มีผลท าให้นิสิตมี
ความรู้  ทัศนคต ิ เพ่ิมมากข้ึน   
    5.2.4  ผลการประเมินการฝึกอบรมการมีส่วนร่วม  พบว่านิสิตผู้เข้าฝึกอบรมมีส่วนร่วม            
อยู่ในระดับมากในการฝึกอบรม  เนื่องจากเนื้อหาในการฝึกอบรมมีประโยชน์  สามารถน าไปใช้ได้จริง  
และในการฝึกอบรมนิสิตมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น  ท าให้นิสิตมีความสนใจในการฝึกอบรม
เป็นอย่างดี 
 
5.3  อภิปรายผล 
 
 ผลจากการพัฒนาคู่มือฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า  ในเขตป่าโคกหินลาด  อ าเภอเมือง  
จังหวัดมหาสารคาม  ผู้วิจัยขออภิปรายผลการศึกษาตามรายละเอียด  ดังนี้ 
อภิปรายผล 
 1. การพัฒนาคู่มือฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า ในเขตป่าโคกหินลาด อ าเภอเมือง  
จังหวัดมหาสารคาม ผ่านการพัฒนาอย่างเป็นระบบโดยมีข้ันตอนการด าเนินการ คือ การพัฒนาเนื้อหา
สาระคู่มือโดยการศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่าโดยผ่านกระบวนการปรับปรุงแก้ไข
ตรวจสอบจากอาจารย์ที่ปรึกษา และผู้เชี่ยวชาญโดยให้ผู้เชี่ยวชาญได้ประเมินความเหมาะสมของเนื้อหา
และกิจกรรมในคู่มือฝึกอบรม มีค่าการประเมินมากกว่า 0.5 ดังนั้น แสดงว่าคู่มือฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้
และสัตว์ป่า ในเขตป่าโคกหินลาด มีความเหมาะสมที่จะใช้ฝึกอบรมให้นิสิตปริญญาตรีชั้นปีที่ 1 สาขา
สิ่งแวดล้อมศึกษา คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม   ซึ่งศึกษาจาก
แนวคิดของ เรืองชัย  จรุงศิรวัฒน์ (2554: 77)  โดยผลการประเมินประสิทธิภาพของคู่มือฝึกอบรม
อนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า ในเขตป่าโคกหินลาด มีประสิทธิภาพเท่ากับ 88.53/92.88 และมีประสิทธิภาพ
สูงกว่าเกณฑ์ 80/80  หมายความว่ากลุ่มตัวอย่างที่เข้ารับการฝึกอบรมได้คะแนนจากการท า

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



88 

แบบทดสอบความรู้ระหว่างการท ากิจกรรมฝึกอบรม คิดเป็นร้อยละ 88.53  และคะแนนเฉลี่ยจากการ
ท าแบบทดสอบความรู้หลังฝึกอบรมคิดเป็นร้อยละ 92.88  แสดงว่าคู่มือที่ผู้วิจัยจัดท าข้ึนมีประสิทธิภาพ
ที่เหมาะสม เนื่องจากผู้วิจัยพัฒนาขึ้นโดยใช้ข้อมูลพื้นฐานมีการลงพ้ืนที่เพ่ือส ารวจปัญหาที่เกิดขึ้น 
ตลอดจนผู้วิจัยได้ศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องท าให้คู่มือฝึกอบรม  มีความเหมาะสมทั้งส่วนของเนื้อหาและ
กิจกรรมการฝึกอบรม ซึ่งลักษณะของคู่มือสอดคล้องกับงานวิจัยของรัตนาภรณ์ เข็มนาจิตร์ (2550 : 3) 
ได้ศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาชั้น
ปีที่ 5 โรงเรียนบ้านม่วงชุม อ าเภอศรีเทพ จังหวัดเพชรบูรณ์ ผลการศึกษาค้นคว้าพบว่า ชุดกิจกรรมการ
อนุรักษ์สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติมีประสิทธิภาพ 83.75/88.10 นักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการ
อนุรักษ์สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพิ่มขึ้นจากก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 นักเรียนชาย และหญิงมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนไม่แตกต่างกัน และนักเรียนมี
ความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติอยู่ในระดับมาก และ
สอดคล้องกับงานวิจัยของอุบล แคว้นไทยสงค์  (2559: บทคัดย่อ) ที่ได้ศึกษา การพัฒนาคู่มือฝึกอบรม
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอาเซียนประเทศเนการาบรูไนดารุสซาลาม พบว่า คู่มือการฝึกอบรม
ที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพเท่ากับ 85.33/80.22 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานที่ก าหนดไว้ แสดงว่าคู่มือมี
กระบวนการสร้างและพัฒนาอย่างเป็นระบบ ผ่านการปรับปรุงแก้ไขจากผู้เชี่ยวชาญ ตามข้ันตอนที่
ถูกต้อง และมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ 
 2. ผลการประเมินดัชนีประสิทธิผล (E.I.) ของคู่มือฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า ในเขต
ป่าโคกหินลาด มีค่าเท่ากับ 0.640 หมายความว่า นิสิตที่เข้าฝึกอบรมมีความรู้เพ่ิมข้ึนคิดเป็นร้อยละ 
64.00 แสดงให้เห็นว่า คู่มือฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า ในเขตป่าโคกหินลาด มีความเหมาะสมท า
ให้นิสิตปริญญาตรีชั้นปีที่ 1 สาขาสิ่งแวดล้อมศึกษา คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม มีความรู้และ  มีความสนใจในการในการอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า ในเขตป่าโคกหินลาด   
ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของวาที  ลพพันธ์ทอง  (2559: 141) ได้ศึกษาการวิจัยเรื่อง การพัฒนาคู่มือ
ฝึกอบรมทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอาเซียน : สาธารณรัฐสิงค์โปร์ พบว่า ดัชนีประสิทธิผลของ
คู่มือฝึกอบรมมีค่าเท่ากับ 0.7350 แสดงว่า นิสิตกลุ่มทดลองมีความก้าวหน้าในการเรียนรู้ร้อยละ 73.50    
สอดคล้องกับงานวิจัยของ สายจิตต์ ประโยชน์สิริกุล (2555: 92) ได้ศึกษา ประสิทธิผลของการ
ประยุกตใ์ช้กระบวนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม ร่วมกับแรงสนับสนุนทางสังคมในการพัฒนาคุณภาพแผง
ลอยจ าหน่ายอาหาร ตามมาตรฐานสุขาภิบาลอาหารในเขตเทศบาลต าบลปทุมรัตน์ อ าเภอปทุมรัตน์ 
จังหวัดร้อยเอ็ด ผลการศึกษา พบว่า คะแนนเฉลี่ยความรู้ของผู้แระกอบการแผงลอยจ าหน่ายอาหาร 
หลังการใส่โปรแกรม สูงกว่าการใส่โปรแกรม แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสามารถ
อธิบายได้ว่าผลการศึกษาดังกล่าวผู้ประกอบการแผงลอยจ าหน่ายอาหารมีความรู้เพิ่มสูงขึ้นเนื่องจากผล
ของโปรแกรมการประยุกต์ใช้กระบวนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม ร่วมกับแรงสนับสนุนทางสังคม 
ประกอบด้วย การจัดการฝึกอบรมโดยรูปแบบการบรรยายให้ความรู้โดยวิทยากรในห้องประชุมผ่านสื่อ
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การสอน ได้แก่ สารคดีโทรทัศน์ Power Point ผู้ประกอบการได้รับการถ่ายทอดองค์ความรู้จากการ
ฝึกอบรมเกี่ยวกับโรคที่เกิดจากอาหารและน้ าเป็นสื่อ ความรู้พื้นฐานด้านสุขาภิบาลด้านอาหาร และ
มาตรฐาน/ข้อก าหนด ด้านสุขาภิบาลอาหารส าหรับแผงลอบจ าหน่ายอาหาร องค์ความรู้ที่ได้รับสามารถ
น ากลับไปปฏิบัติ พัฒนาคุณภาพแผงลอยจ าหน่ายอาหาร และสอดคล้องกับงานวิจัยของ วุฒิศักดิ ์    
บุญแน่น (2558: 85) ได้ศึกษาการพัฒนาคู่มือการจัดการเรียนรู้ชีววิทยาและปฏิบัติการชีววิทยา
สิ่งแวดล้อมแบบบูรณาการ ส าหรับนิสิตระดับปริญญาตรีคณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม พบว่า มีดัชนีประสิทธิผล เท่ากับ 0.751 หมายความว่า นิสิตระดับปริญญาตรี 
สาขาสิ่งแวดล้อมศึกษาท่ีเรียนโดยใช้คู่มือชีววิทยาและปฏิบัติการชีววิทยาสิ่งแวดล้อมแบบบูรณาการ       
มีความก้าวหน้าของความรู้ในด้านสิ่งแวดล้อม ร้อยละ 75.10 แสดงให้เห็นว่าคู่มือการจัดการเรียนรู้
ชีววิทยาและปฏิบัติการชีววิทยาสิ่งแวดล้อมแบบบูรณาการ ส าหรับนิสิตระดับปริญญาตรี สาขา
สิ่งแวดล้อมศึกษา จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ มีความเหมาะสม ช่วยกระตุ้นให้นิสิตตื่นตัวและมีความ
สนใจในการเรียนรู้ด้านสิ่งแวดล้อม ท าให้เกิดความรู้ ความตระหนัก และทักษะปฏิบัติการด้าน
สิ่งแวดล้อม   
 3. ผลการเปรียบเทียบความรู้ ทัศนะคติ จากการฝึกอบรมการอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า ในเขต
ป่าโคกหินลาด พบว่าก่อนการฝึกอบรม นิสิตมีคะแนนเฉลี่ยในด้านความรู้ เท่ากับ (24.06) คะแนน       
และหลังการฝึกอบรมนิสิตมีคะแนนเฉลี่ยในด้านความรู้เพ่ิมมากขึ้น เท่ากับ (27.86) คะแนน จากคะแนน
เต็ม 30 เมื่อวิเคราะห์เพื่อเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนความรู้ก่อนและหลัง  การฝึกอบรม พบว่า หลัง
การฝึกอบรมนิสิตมีคะแนนเฉลี่ยในด้านความรู้มากกว่า  ก่อนการฝึกอบรม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 แสดงให้เห็นว่าการฝึกอบรมการอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า ในเขตป่าโคกหินลาด  มีผลท าให้
นิสิตมีความรู้เพ่ิมข้ึน เนื่องจากในการฝึกอบรมผู้วิจัยได้ท าการบรรยายโดยใช้คู่มือประกอบการบรรยาย
ในการฝึกอบรมให้ความรู้ เพื่อให้นิสิตผู้เข้าฝึกอบรมได้ศึกษาค้นคว้าหาความรู้เพิ่มเติมนอกเหนือจากการ
บรรยาย สอดคล้องกับแนวคิดของ ประยูร วงศ์จันทรา (2555: 315)  องค์ประกอบสิ่งแวดล้อมศึกษามี
เอกลักษณ์ 4 ประเด็น คือ 1) องค์ความรู้ทางสิ่งแวดล้อม ได้แก่ องค์ความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมต่างๆ    
ทั้งสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อมทางสังคมวัฒนธรรม 2) กระบวนการถ่ายทอดองค์ความรู้
ทางสิ่งแวดล้อม ได้แก่ การสื่อสารองค์ความรู้ทางสิ่งแวดล้อมสู่คน (ประชาชน) ให้บรรลุวัตถุประสงค์         
3) บุคคลกลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ กลุ่มผู้รับการถ่ายทอด หรือการสื่อสารองค์ความรู้ทางสิ่งแวดล้อม         
ให้สามารถบรรลุวัตถุประสงค์ของสิ่งแวดล้อมได้ 4) การบรรลุวัตถุของสิ่งแวดล้อมศึกษา เพ่ือให้เกิด 
ความรู้ทางสิ่งแวดล้อม  ความตระหนักในการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม ทัศนะคติ เจตคติ และค่านิยมที่ดี
ต่อสิ่งแวดล้อม ทักษะในการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม การมีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม และ
สอดคล้องกับงานวิจัยของ อรทัย  ผิวขาว  (2559 : 157)  ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การพัฒนาคู่มือฝึกอบรม
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอาเซียน : ราชอาณาจักรกัมพูชา พบว่า นิสิตกลุ่มทดลองท่ีใช้คู่มือใน
การฝึกอบรมมีคะแนนเฉลี่ยความรู้หลังการฝึกอบรมสูงกว่าก่อนการฝึกอบรม แสดงให้เห็นว่านอกจาก
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การใช้คู่มือฝีกอบรมที่มีประสิทธิภาพที่เหมาะสมแล้ววิธีการหรือกระบวนการฝึกอบรมมีผลท าให้กลุ่ม
ทดลองมีความรู้เพ่ิมข้ึน สอดคล้องกับงานวิจัยของสุภาพร  วุกถ้อง และคณะ (2546 : บทคัดย่อ) ได้
ศึกษาวิจัย เรื่องการจัดท าคู่มือศึกษาธรรมชาติเพ่ือการเรียนรูสิ่งแวดล้อม ณ เขตรักษาพันธุ์  สัตว์ป่า 
โตนงาชาง จังหวัดสงขลา-สตูล ผลจากการทดลอง พบว่า เยาวชนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับระบบ 
นิเวศป่าดิบชื้นได้ดีขึ้น ตลอดจนมีทัศนคติที่ดีต่อธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เยาวชนมีความพึงพอใจต่อ
คู่มือศึกษาธรรมชาติเยาวชนสามารถเรียนรู้ที่จะใช้ประสาทสัมผัสทั้ง 5 และสังเกตสิ่งต่างๆ ในธรรมชาติ
รวมทั้งมีความสนุก สนานและเพลิดเพลินในการเดินศึกษาธรรมชาตินอกจากนี้ผู้น าศึกษาธรรมชาติ
สามารถน าคู่มือไปใช้ในเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าโตนงาช้างได้ 
 จากการฝึกอบรมการอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า ในเขตป่าโคกหินลาด พบว่านิสิตที่เข้าฝึกอบรม
มีคะแนนเฉลี่ยในด้านทัศนคติโดยรวมอยู่ในระดับไม่แน่ใจ ( =3.02) และหลังการฝึกอบรมนิสิตมี
คะแนนเฉลี่ยในด้านทัศนคติเพ่ิมมากข้ึน โดยรวมอยู่ในระดับเห็นด้วย ( =4.39) เมื่อวิเคราะห์เพื่อ
เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนทัศนคติก่อนและหลังการฝึกอบรม พบว่า หลังการฝึกอบรมนิสิตมีคะแนน
เฉลี่ยในด้านทัศนคติมากกว่าก่อนการฝึกอบรม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงให้เห็นว่าการ
ฝึกอบรมการอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า ในเขตป่าโคกหินลาด  มีผลท าให้นิสิตมีทัศนคติท่ีดีต่อการอนุรักษ์
ป่าไม้และสัตว์ป่า ในเขตป่าโคกหินลาดเพิ่มขึ้น เนื่องจากในการฝึกอบรมผู้วิจัยได้ท าการบรรยาย โดยใช้
คู่มือประกอบการบรรยายในการฝึกอบรม เพื่อให้นิสิตผู้เข้าฝึกอบรมได้ศึกษาค้นคว้าเพ่ิมเติม
นอกเหนือจากการบรรยายท าให้เกิดความรู้ ความเข้าใจ และมีทัศนคติที่ดีต่อการอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์
ป่า ในเขตป่าโคกหินลาดมากขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ คมกริช สุทธะสกุล (2547 : 18)  ได้
ศึกษาทัศนคติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาในกรุงเทพมหานครที่มีต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติป่า
ไม้ พบว่านักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นและมัธยมศึกษาตอนปลายที่มีชมรมอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ
นั้นมีค่าทัศนคติต่อการอนุรักษ์ป่าไม้สูงกว่านักเรียนที่ไม่มีชมรมอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติอย่างมี
นัยส าคัญนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นและนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายมีทัศนคติเชิงบวกต่อการ
อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ มีความสนใจต่อการสงวนและการคุ้มครองทรัพยากรป่า    
 4.  การมีส่วนร่วมหลังการฝึกอบรม พบว่านิสิตที่เข้าฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า ในเขต
ป่าโคกหินลาด มีส่วนร่วมหลังการฝึกอบรม โดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด (  =4.40)  ทั้งนี้เนื่องจาก
เรื่องท่ีท าการฝึกอบรมสามารถน าไปใช้ได้จริงในการด าเนินชีวิตประจ าวันจึงท าให้ผู้เข้าฝึกอบรมให้ความ
สนใจ  และเป็นสื่อท่ีให้ความรู้ เข้าใจง่าย และสามารถน าไปเป็น  แนวทางในการปฏิบัติได้ ท าให้
ผลสัมฤทธิ์ออกมาในทางที่ดีสอดคล้องกับแนวคิดของวชิระ ศรีประไหม (2548 : 16) กล่าวว่าการมีส่วน
ร่วมของประชาชน หมายถึง การที่ประชาชนเข้ามาร่วมในกิจกรรม หรือขั้นตอนของกระบวนการพัฒนา        
ขั้นตอนใดขั้นตอนหนึ่งหรือหลายขั้นตอน นับตั้งแต่การตระหนักถึงปัญหา การค้นหาสาเหตุของปัญหา 
การแก้ไขปัญหา การวางแผน การปฏิบัติตามโครงการ การร่วมรับประโยชน์จากโครงการ และการร่วม 
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ในการตรวจติดตามผลการด าเนินงานซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ  ธเนศ แตงสาตร์ (2550 : 122-125) 
ได้ศึกษาเรื่องการมีส่วนร่วมของชุมชนในการดูแลทรัพยากรธรรมชาติ เพื่อศึกษาแนวคิดและบทบาทของ
องค์กรชุมชนในการจัดการป่าชุมชน รวมถึงเปรียบเทียบการมีส่วนร่วมในการจัดการป่าชุมชนของ
ประชาชนที่มีลักษณะทางประชากรสาสตร์ที่แตกต่างกัน พบว่า องค์กรชุมชนมีแนวคิดเรื่องการมีส่วน
ร่วมของชุมชนว่ามีความส าคัญต่อการจัดการป่าชุมชนเป็นอย่างมาก และจ าเป็นต้องอาศัยกระบวนการ 
มีส่วนร่วมของชุมชนในการป้องกันดูแลรักษาป่าชุมชน ซึ่งจะเป็นผลส าเร็จของการจัดการป่าชุมชน 
สอดคล้องกับงานวิจัยของวรพร ล าพงษ์เหนือ (2548 : 74-75) ได้วิจัยการมีส่วนร่วมในชุมชนของการ
อนุรักษ์สิ่งแวดล้อมศิลปกรรม พบว่า ผู้ที่มีถิ่นก าเนิดในจังหวัดพะเยาและจังหวัดอ่ืนของทั้งสามกลุ่มมี
ความพร้อมที่จะมีส่วนร่วมในการปรึกษาหารือ การประสานงานร่วมรับผลประโยชน์ในระดับใกล้เคียง
กัน และผู้ที่อาศัยอยู่ในถิ่นก าเนิดในจังหวัดพะเยามีความตระหนักในการปฏิบัติดูแลสิ่งแวดล้อม
ศิลปกรรมมากกว่าผู้ที่มีถ่ินก าเนิดในจังหวัดอ่ืน ซึ่งบุคคลในชุมชนมีความเต็มใจมากที่จะอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อมศิลปกรรมร่วมกัน และสอดคล้องกับงานวิจัยของ วชิระ ศรีประไหม (2548 : บทคัดย่อ)         
ได้ศึกษาการมีส่วนร่วมของราษฎรอาสาสมัครพิทักษ์ป่าในการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ในจังหวัดอุดรธานี
พบว่า ราษฎรอาสาสมัครพิทักษ์ป่าส่วนใหญ่มีส่วนร่วมด าเนินการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ในด้านการ
ประชาสัมพันธ์ ด้านการป้องกันรักษาป่า ด้านการพ้ืนฟูสภาพป่า และด้านการจัดการองค์กร ซึ่งมีการ
ปฏิบัติแต่ละประเด็นเป็นประจ า   
 
5.4  ข้อเสนอแนะ 
 
 5.4.1  ข้อเสนอแนะในการวิจัย 
  5.4.1.1  ควรมีการจัดกิจกรรมในการอนุรักษ์ป่าชุมชนโคกหินลาดให้มีความต่อเนื่อง  
สอดแทรกเนื้อหาสาระเหมาะสม  เพ่ือให้ผู้เข้ารับการฝึกอบรมเข้าใจต่อเนื่องตรงกัน 
  5.4.1.2  หน่วยงานที่เกี่ยวข้องสามารถน าผลการวิจัยในส่วนปัญหาสัตว์ป่าและป่าชุมชน
โคกหินลาด  ที่คนในชุมชนบ้านศรีวิลัย  ต าบลหนองปลิง  อ าเภอเมือง  จังหวัดมหาสารคาม  ได้เสนอ
ปัญหาที่เกดิขึ้นไปท านโยบายผ่านการแก้ปัญหาต่างๆ  ได้ 
  5.4.1.3  ควรศึกษาการลดลงของป่าโคกหินลาด  ศึกษาและอนุรักษ์พันธุ์ไม้ที่มีความ
หลากหลายเหมาะสมที่จะปลูกในพื้นที่ป่าโคกหินลาด  และศึกษาการลดลงของสัตว์ป่า  ในเขตป่าโคก
หินลาด  
 5.4.2  ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
  5.4.2.1  การวิจัยครั้งต่อไปควรศึกษาการลดลงของป่าโคกหินลาด  ศึกษาและอนุรักษ์พันธุ์
ไม ้ ที่มีความหลากหลายเหมาะสมที่จะปลูกในพ้ืนที่ป่าโคกหินลาด  และศึกษาการลดลงของสัตว์ป่า            
ในเขตป่าโคกหินลาด 
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  5.4.2.2  ควรศึกษาการพัฒนาเศรษฐกิจเพ่ือให้เกิดรายได้ที่ยั่งยืน ของคนในชุมชน   
บริเวณป่าโคกหินลาด   
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ค ำน ำ ก 
 

ค ำน ำ 
 
 คู่มือกำรฝึกอบรมฉบับนี้เป็นส่วนหนึ่งที่ใช้ในกำรท ำงำนวิจัย ซึ่งคู่มือฝึกอบรมที่จัดท ำขึ้นคือ 
เรื่อง อนุรักษ์ป่ำไม้และสัตว์ป่ำ ในเขตป่ำโคกหินลำด โดยจะแบ่งออกเป็น 5 หน่วยกำรฝึกอบรม คือ 
หน่วยฝึกอบรมที่ 1 ควำมรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับกำรอนุรักษ์ป่ำไม้และสัตว์ป่ำ หน่วยที่ฝึกอบรมที่ 2 ปัญหำ
กำรตัดไม้ท ำลำยป่ำ หน่วยที่ฝึกอบรมที่ 3 ปัญหำกำรล่ำสัตว์ป่ำ หน่วยที่ฝึกอบรมที่ 4 กำรจัดกำรปัญหำ
กำรตัดไม้ท ำลำยป่ำและสัตว์ป่ำ และหน่วยฝึกอบรมที่ 5 ตัดป้ำยประชำสัมพันธ์เพ่ืออนุรักษ์ป่ำไม้และ
สัตว์ป่ำ ซึ่งหลักสูตรกำรฝึกอบรมที่จัดท ำข้ึนในครั้งนี้ใช้ประกอบในกำรฝึกอบรมโดยใช้เวลำ 5  วัน 
 ผู้จัดท ำหวังเป็นอย่ำงยิ่งว่ำคู่มือฝึกอบรมอนุรักษ์ป่ำไม้และสัตว์ป่ำ จะเป็นประโยชน์ไม่มำกก็
น้อยแก่ผู้เข้ำรับกำรฝึกอบรม และจะเป็นแนวทำงในกำรศึกษำค้นคว้ำกำรจัดท ำหลักสูตรฝึกอบรมให้แก่
ผู้สนใจได้ หำกผิดพลำดประกำรใด คณะผู้จัดท ำขออภัยมำ ณ ที่นี้ด้วย 
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หน่วยฝึกอบรมที่ 1 1 
ควำมรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับกำรอนุรักษ์ป่ำไม้และสัตว์ป่ำ 

หลักสูตรกำรฝึกอบรม 
อนุรักษ์ป่ำไม้และสัตว์ป่ำ ในเขตป่ำโคกหินลำด 

 
1. ชื่อหลักสูตรฝึกอบรม 
 “อนุรักษ์ป่ำไม้และสัตว์ป่ำ ในเขตป่ำโคกหินลำด” 
2. หลักกำรและเหตุผลของหลักสูตรกำรฝึกอบรม 
 ในปัจจุบันพื้นที่ป่ำไม้มีสภำพเสื่อมโทรม และมีแนวโน้มลดลงอย่ำงมำก เนื่องมำจำกสำเหตุส ำคัญหลำย
ประกำร ได้แก่ กำรลักลอบตัดไม้ท ำลำยป่ำ กำรเผำป่ำ กำรบุกรุก ท ำลำยป่ำ เพื่อต้องกำรที่ดินเป็นที่อยู่อำศัย และท ำ
กำรเกษตร กำรท ำไร่เลื่อนลอยของชำวเขำในพื้นที่ต้นน้ ำล ำธำร และกำรใช้ที่ดิน เพื่อด ำเนินโครงกำรของรัฐบำล เช่น 
กำรจัดนิคมสร้ำงตนเอง กำรชลประทำน กำรไฟฟ้ำพลังน้ ำ กำรก่อสร้ำงทำง กิจกำรรักษำควำมมั่นคงของชำติ เป็นต้น 
กำรที่พื้นที่ป่ำไม้ทั่วประเทศลดลงอย่ำงมำก ได้ส่งผลกระทบต่อกำรควบคุมระบบนิเวศโดยส่วนรวมอย่ำงแจ้งชัด เช่น 
กรณีเกิดวำตภัย และอุทกภัยครั้งร้ำยแรง ในพ้ืนท่ีภำคใต้ ปัญหำควำมแห้งแล้งในภำคต่ำงๆ ของประเทศ และปัญหำน้ ำ
ท่วม ในฤดูฝนอย่ำงรุนแรง ซึ่งปัญหำภัยธรรมชำติดัง กล่ำวได้มีแนวโน้มของกำรเกิดถี่ขึ้น อันก่อให้เกิดควำมเสียหำยต่อ
ผลิตผลทำงกำรเกษตร ชีวิต และทรัพย์สิน นอกจำกนี้ยังเกิดผลกระทบสิ่งแวดล้อมด้ำนอื่นๆ เช่น กำรสูญเสียหน้ำดิน 
ท ำให้สูญเสียควำมอุดมสมบูรณ์ของดิน ปัญหำกำรตกตะกอน ปัญหำกำรตื้นเขินของแหล่งน้ ำ และปัญหำสภำพดินฟ้ำ
อำกำศแปรปรวน  สำรำนุกรมไทยส ำหรับเยำวชน  (2556:1)และยังพบปัญหำเกี่ยวข้องกับระบบนิเวศป่ำซึ่งเกี่ยวข้อง
กับสิ่งมีชีวิตและสัตว์ป่ำท ำให้มีจ ำนวนลดลงอย่ำงรวดเร็ว  นอกเหนือจำกสำเหตุทำงธรรมชำติที่ท ำให้สัตว์ชนิดต่ ำงๆ 
สูญพันธุ์แล้ว และมีอีกสำเหตุคือเกิดจำกกำรกระท ำของมนุษย์แบ่งออกได้หลำยประกำรดังนี้ กำรท ำลำยแหล่งที่อยู่
อำศัยตำมธรรมชำติ จำกกำรที่จ ำนวนประชำกรในประเทศได้เพิ่มมำกขึ้น ท ำให้มีกำรบุกรุกท ำลำย พ้ืนที่ป่ำเพื่อสร้ำง
บ้ำนเรือนที่อยู่อำศัย ท ำกำรเกษตร ตัดถนนหนทำงเพื่อกำรคมนำคม เป็นกำรท ำลำยแหล่งที่อยู่อำศัยของสัตว์ 
โดยเฉพำะสัตว์ป่ำ ท ำให้พื้นที่ในกำรหำอำหำรและขยำยพันธ์ลดลง สภำพนิเวศมีกำรเปลี่ยนแปลง มีผลกระทบถึงโซ่ 
อำหำรและสำยใยอำหำร  กำรล่ำสัตว์เป็นสำเหตุส ำคัญที่ท ำให้สัตว์สูญพันธ์ เพื่อน ำมำเป็นอำหำรและใช้ประโยชน์อื่นๆ 
แต่เดิมมำมนุษย์ล่ำสัตว์เพื่อกำร ยังชีพเท่ำนั้น กำรล่ำสัตว์ใช้อำวุธธรรมดำไม่สลับซับซ้อน ต่อมำมนุษย์ได้พัฒนำวิธีกำร
ล่ำสัตว์ ได้ รวดเร็วขึ้นแม่นย ำ ด้ วย อำวุธที่ มีประสิทธิภำพมำกขึ้น  กำรล่ ำสัตว์ท ำได้  ง่ำยขึ้น  (กระทรวง
ทรัพยำกรธรรมชำติและสิ่งแวดล้อม,  2554: เว็บไซต์) 
 “ป่ำโคกไม้งำม” หรือ “ป่ำโคกหินลำด” เดิมเป็นป่ำสงวนแห่งชำติที่อุดมสมบูรณ์มีพื้นที่กว่ำ 5,000 ไร่ แต่
ปัจจุบันเหลือเพียง 3,750 ไร่ ครอบคลุมพื้นที่ 20 หมู่บ้ำน 5 ต ำบล 2 อ ำเภอ คือ ต.หนองปลิง ต.โคกก่อ ต.บัวค้อ ต.
ดอนหว่ำน อ.เมือง และ ต.วังแสง อ.แกด ำ สภำพเป็นป่ำโคก ป่ำเต็งรัง ควำมอุดมสมบูรณ์ของป่ำโคกหินลำดเป็นเสมือน 
“คลังยุทธปัจจัย” ที่นอกจำกผลิตน้ ำลงสู่อ่ำงเก็บน้ ำโคกก่อ (ห้วยหินเหิน) อ่ำงเก็บน้ ำห้วยคะคำง แล้ว ยังเป็น “คลัง
อำหำร” ที่ชุมชนรอบผืนป่ำได้พึ่งพิง “เฮ็ดอยู่เฮ็ดกิน” มำตั้งแต่บรรพบุรุษจนถึงปัจจุบันไม่ว่ำจะเป็นเห็ดนำนำชนิด เช่น  
เห็ดโค เห็ดระโงก เห็ดปลวก เห็ดเผิ่ง เห็ดถ่ำน เห็ดเผำะ เห็ดก้ำมปู เห็ดหน้ำงัว เห็ดน้ ำหมำก เห็ดห ำฟำน ฯลฯ ผัก
ต่ำงๆ เช่น ผักติ้ว ผักสำบ ผักกระโดน เครือหมำน้อย ย่ำนำง ฯลฯ ตลอดทั้งมดแดง แมลง แย้ อ่ึงอ่ำง นก หนู กระรอก   
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หน่วยฝึกอบรมที่ 1 2 
ควำมรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับกำรอนุรักษ์ป่ำไม้และสัตว์ป่ำ 

หมูป่ำ  สุนักจิ้งจอก ฯลฯ วิถีชีวิตของชำวบ้ำนจึงสัมพันธ์กับป่ำอย่ำงแยกไม่ออก เพรำะนอกจำกได้
บริโภคในชุมชนแล้วยังรวมกลุ่มน ำออกขำย เป็นรำยได้เลี้ยงครอบครัวอีกด้วย และด้วยกำรยึดหลัก “ไม่
ฆ่ำไก่เพ่ือเอำไข่” ท ำให้คนกับป่ำได้พ่ึงพำกันอย่ำงยั่งยืนตลอดมำ  แต่แล้วผืนป่ำแห่งนี้กูถูกรุกล้ ำเมื่อศูนย์
เพำะช ำกล้ำไม้อีสำนร่วมกับไจก้ำ (JICA) เข้ำมำใช้พ้ืนที่บริเวณป่ำโคกหินลำดจัดท ำ “โครงกำรปลูกป่ำ
สำธิต” ในช่วงปลำยปี พ.ศ.2540 หำกกำรไถเกรดพ้ืนที่ป่ำเพ่ือน ำไม้โตเร็วอย่ำงยูคำลิปตัส กระถิน เทพำ 
กระถินณรงค์ สัตตบรรณ เข้ำมำปลูกทดแทน สร้ำงควำมเสียหำยต่อแหล่งอำหำรธรรมชำติของชุมชน
แหล่งท ำเลเลี้ยงสัตว์ แหล่งสมุนไพร ตลอดจนควำมหลำกหลำยทำงชีวภำพและระบบนิเวศป่ำ นี่คือกำร
คุกคำมวิถีชีวิตชุมชน  ชำวบ้ำนจึงต้องลุกขึ้น เรียกร้องหำควำมถูกต้องร้องหำควำมเป็นธรรม ปกป้อง
รักษำผืนป่ำแห่งนี้ไว้ให้เป็นมรดกตกทอด  (รำงวัลลูกโลกสีเขียว, 2550:  เว็บไซต์) 
 จำกปัญหำดังกล่ำวผู้วิจัยจึงได้มีควำมสนใจที่จะพัฒนำกิจกรรมกำรอนุรักษ์ป่ำไม้และสัตว์ป่ำ  
เพ่ือเป็นประโยชน์ส ำหรับประชำชนในชุมชุนได้ปลุกจิตส ำนึกและมีทัศนะคติที่ดีและมีส่วนร่วมในกำร
อนุรักษ์ป่ำไม้และสัตว์ป่ำ กำรจัดกำรในอนุรักษ์ป่ำไม้และสัตว์ป่ำ มีวิธีในกำรด ำเนินกำรหลำยวิธี แต่วิธีที่
สนใจในกำรเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม  คือกระบวนกำรถ่ำยทอดควำมรู้ซึ่งเป็นวิธีกำรแก้ไขปัญหำที่ต้นเหตุ 
คือ กำรน ำสื่อมำเป็นเครื่องช่วยในกำรถ่ำยทอดควำมรู้ ให้ประสบผลส ำเร็จตำมเป้ำหมำยโดยทั่วไปสื่ อมี
หลำยประเภท ทั้งที่เป็นเอกสำรและวัสดุ อุปกรณ์ ผู้ถ่ำยทอดจ ำเป็นต้องตระหนักถึงควำมส ำคัญและ
ควำมจ ำเป็นที่ต้องใช้สื่อประกอบ เพ่ือเป็นกำรถ่ำยทอดควำมรู้ คู่มือและป้ำยประชำสัมพันธ์เป็นสิ่งพิมพ์ 
ที่จัดท ำขึ้นเพ่ือให้ข้อมูล ข่ำวสำร เพ่ือแสดงรำยละเอียดหรือขั้นตอนในกำรปฏิบัติงำนเพ่ือให้ผู้ปฏิบัติงำน
ท ำได้อย่ำงถูกต้อง  คู่มือและป้ำยประชำสัมพันธ์เป็นสื่อที่ให้ควำมรู้ เข้ำใจง่ำย และสำมำรถน ำไปเป็น  
แนวทำงในกำรปฏิบัติได้ ส ำหรับพ้ืนที่ศึกษำในกำรวิจัยครั้งนี้คือป่ำโคกหินลำด อ ำเภอเมือง จังหวัด
มหำสำรคำม 
 

3. วัตถุประสงค์ของของหลักสูตรกำรฝึกอบรม 
 3.1 เพ่ือให้เกิดควำมรู้เกี่ยวกับกำรอนุรักษ์ป่ำไม้และสัตว์ป่ำ ในเขตป่ำโคกหินลำด  
 3.2 เพ่ือให้เกิดทัศนคติต่อกำรอนุรักษ์ป่ำไม้และสัตว์ป่ำ ในเขตป่ำโคกหินลำด 
 3.3 เพ่ือให้เกิดกำรมีส่วนร่วมลังกำรฝึกอบรมอนุรักษ์ป่ำไม้และสัตว์ป่ำ  
 

4. กลุ่มเป้ำหมำย  
 นิสิตนิสิตปริญญำตรีชั้นปีที่ 1 สำขำสิ่งแวดล้อมศึกษำ มหำวิทยำลัยมหำสำรคำม จ ำนวน 30 คน 
 

5. ระยะเวลำในกำรฝึกอบรม 
 ระยะเวลำที่ใช้ในกำรฝึกอบรมกำรอนุรักษ์ป่ำไม้และสัตว์ป่ำ ในเขตป่ำโคกหินลำดมีระยะเวลำ
ในกำรฝึกอบรม 3 วันรำยละเอียดดังตำรำงที่ 1 – 3 
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หน่วยฝึกอบรมที่ 1 3 
ควำมรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับกำรอนุรักษ์ป่ำไม้และสัตว์ป่ำ 

ตำรำงที่ 1 กำรฝึกอบรมอนุรักษ์ป่ำไม้และสัตว์ป่ำ ในเขตป่ำโคกหินลำด วันที่ 1 
เวลำ กิจกรรม 

08.30 – 09.00 น. 
09.00 – 09.15น. 
09.15 – 09.30น. 
 
09.30 – 10.30 น. 
 
10.30 – 10.45น. 
10.45 – 12.00 น. 
 
12.00 – 13.00 น. 
13.00 – 13.15น. 
13.15 – 14.45 น. 
14.45 – 15.00 น. 
15.00 – 16.00 น. 
16.00 – 16.30 น. 

- ลงทะเบียนเข้ำร่วมกิจกรรมฝึกอบรม  
- พิธีเปิดกิจกรรมฝึกอบรมอนุรักษ์ป่ำไม้และสัตว์ป่ำ ในเขตป่ำโคกหินลำด 
- ชี้แจงรำยละเอียดต่ำงๆ ให้แก่ผู้เข้ำร่วมฝึกอบรมได้รับทรำบ และท ำแบบสอบถำม
ก่อนกำรฝึกอบรมในหน่วยฝึกอบรมท่ี1 และ 2 
- วิทยำกรบรรยำยให้ควำมรู้หน่วยฝึกอบรมท่ี 1 เรื่อง ควำมรู้ท่ัวไปเกี่ยวกับกำร
อนุรักษ์ป่ำไม้และสัตว์ป่ำ 
- พักรับประทำนอำหำรว่ำง และร่วมกิจกรรมนันทนำ (เล่นเกมส์) 
- บรรยำยให้ควำมรู้หน่วยฝึกอบรมท่ี 1 เรื่อง ควำมรู้ท่ัวไปเกี่ยวกับกำรอนุรักษ์ป่ำไม้
และสัตว์ป่ำ (ต่อ) 
- พักรับประทำนอำหำรกลำงวัน 
- กิจกรรมนันทนำกำร (เล่นเกมส์ และร้องเพลง) 
- บรรยำยให้ควำมรู้หน่วยฝึกอบรมท่ี 2 เรื่องปัญหำกำรตัดไม้ท ำลำยป่ำ 
- พักรับประทำนอำหำรว่ำง 
- วิทยำกรให้ควำมรู้หน่วยฝึกอบรมท่ี 2 เรื่อง ปัญหำกำรตัดไม้ท ำลำยป่ำ(ต่อ) 
- สรุปกำรฝึกอบรม และท ำแบบทดสอบหลังกำรฝึกอบรมในกิจกรรมฝึกอบรมท่ี 1 และ 2 

 

ตำรำงที่ 2 กำรฝึกอบรมอนุรักษ์ป่ำไม้และสัตว์ป่ำ ในเขตป่ำโคกหินลำด วันที่ 2 
เวลำ กิจกรรม 

08.30 – 08.45น. 
08.45 – 09.00 น. 
09.00 – 10.00 น. 
10.00 – 10.15น. 
10.15 – 10.30น. 
10.30 – 12.00 น. 
12.00 – 13.00 น. 
13.00 – 14.30 น. 
 
14.30 – 15.00น. 
15.00 – 16.00 น. 
 
16.00 – 16.30 น. 

- ทบทวนควำมรู้ กิจกรรมฝึกอบรมท่ี 1 และ 2 
- ท ำแบบทดสอบก่อนกำรฝึกอบรมในกิจกรรมฝึกอบรมท่ี 3และ 4 
- บรรยำยให้ควำมรู้หน่วยฝึกอบรมท่ี 3 เรื่อง ปัญหำกำรล่ำสัตว์ป่ำ 
- พักรับประทำนอำหำรว่ำง 
- กิจกรรมนันทนำกำร (เล่นเกมส์ และร้องเพลง) 
- บรรยำยให้ควำมรู้หน่วยฝึกอบรมท่ี 3 เรื่อง ปัญหำกำรล่ำสัตว์ป่ำ (ต่อ) 
- พักรับประทำนอำหำรกลำงวัน 
- บรรยำยให้ควำมรู้หน่วยฝึกอบรมท่ี 3 เรื่อง กำรจัดกำรปัญหำกำรตัดไม้ท ำลำยป่ำ
และสัตว์ป่ำ 
- พักรับประทำนอำหำรว่ำง และกิจกรรมนันทนำกำร (เล่นเกมส์ และร้องเพลง) 
- บรรยำยให้ควำมรู้หน่วยฝึกอบรมท่ี 3 เรื่อง กำรจัดกำรปัญหำกำรตัดไม้ท ำลำยป่ำ
และสัตว์ป่ำ(ต่อ) 
- สรุปกำรฝึกอบรม และท ำแบบทดสอบหลังกำรฝึกอบรมในกิจกรรมฝึกอบรมท่ี 3 
และ 4 
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หน่วยฝึกอบรมที่ 1 4 
ควำมรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับกำรอนุรักษ์ป่ำไม้และสัตว์ป่ำ 

ตำรำงที่ 3 กำรฝึกอบรมอนุรักษ์ป่ำไม้และสัตว์ป่ำ ในเขตป่ำโคกหินลำด วันที่ 3 
 

เวลำ กิจกรรม 
08.30 – 08.45น. 
08.45 – 09.00 น. 
09.00 – 10.00 น. 
 
10.00 – 10.15น. 
10.15 – 10.30น. 
10.30 – 12.00 น. 
 
12.00 – 13.00 น. 
13.00 – 14.15น. 
14.15 – 15.30น. 
 
15.30 – 16.00 น. 
 

- ทบทวนควำมรู้ กิจกรรมฝึกอบรมท่ี 3และ 4 
- ท ำแบบทดสอบก่อนกำรฝึกอบรมในกิจกรรมฝึกอบรมท่ี 5 
- บรรยำยให้ควำมรู้หน่วยฝึกอบรมท่ี 5เรื่อง ติดประชำสัมพันธ์เพื่อกำรอนุรักษ์ป่ำ
ไม้ และสัตว์ป่ำ 
- พักรับประทำนอำหำรว่ำง 
- กิจกรรมนันทนำกำร (เล่นเกมส์ และร้องเพลง) 
- บรรยำยให้ควำมรู้หน่วยฝึกอบรมท่ี 5 เรื่อง ติดประชำสัมพันธ์เพื่อกำรอนุรักษ์ป่ำไม้ 
และสัตว์ป่ำ(ต่อ) 
- พักรับประทำนอำหำรกลำงวัน 
- กิจกรรมนันทนำกำร (เล่นเกมส์ และร้องเพลง) 
- วิทยำกร และนิสิตผู้เข้ำร่วมฝึกอบรมร่วมกันติดประชำสัมพันธ์เพื่อกำรอนุรักษ์ป่ำ
ไม้ และสัตว์ป่ำ 
- สรุปกำรฝึกอบรมท้ัง 3 วัน และท ำแบบทดสอบหลังกำรฝึกอบรมในกิจกรรม
ฝึกอบรมท่ี 5 

 
6. สถำนที่ฝึกอบรม 
 สถำนที่ที่ใช้ในกำรฝึกอบรมกำรอนุรักษ์ป่ำไม้และสัตว์ป่ำ ในเขตป่ำโคกหินลำด คือ มูลนิธิ
สิ่งแวดล้อมศึกษำ ในเขตป่ำโคกหินลำด ต ำบลหนองปลิง อ ำเภอเมือง จังหวัดมหำสำรคำม 
 

7. สื่อและอุปกรณ์ที่ใช้ในกำรฝึกอบรม 
 คู่มือฝึกอบรมอนุรักษ์ป่ำไม้และสัตว์ป่ำ ในเขตป่ำโคกหินลำด และป้ำยประชำสัมพันธ์เพ่ือกำร
อนุรักษ์ป่ำไม้ และสัตว์ป่ำ 
 

8. กำรวัดและประเมินผลกำรฝึกอบรม 
 8.1แบบทดสอบควำมรู้เกี่ยวกับกำรอนุรักษ์ป่ำไม้และสัตว์ป่ำ ในเขตป่ำโคกหินลำด  
 8.2 แบบวัดทัศนคติต่อกำรอนุรักษ์ป่ำไม้และสัตว์ป่ำ ในเขตป่ำโคกหินลำด 
 8.3 แบบวัดกำรมีส่วนร่วมเก่ียวกับกำรอนุรักษ์ป่ำไม้และสัตว์ป่ำ ในเขตป่ำโคกหินลำด 
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หน่วยฝึกอบรมที่ 1 5 
ควำมรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับกำรอนุรักษ์ป่ำไม้และสัตว์ป่ำ 

9. หน่วยกำรฝึกอบรม 
 ในกำรฝึกอบรมอนุรักษ์ป่ำไม้และสัตว์ป่ำ ในเขตป่ำโคกหินลำด โดยแบ่งเป็น 5 หน่วยกิจกรรม 
ดังนี้ 
  หน่วยฝึกอบรมที ่1 : ควำมรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับกำรอนุรักษ์ป่ำไม้และสัตว์ป่ำ 
  หน่วยฝึกอบรมที ่2 : ปัญหำกำรตัดไม้ท ำลำยป่ำ 
  หน่วยฝึกอบรมที ่3 : ปัญหำกำรล่ำสัตว์ป่ำ 
  หน่วยฝึกอบรมที ่4 : กำรจัดกำรปัญหำกำรตัดไม้ท ำลำยป่ำและสัตว์ป่ำ 
  หน่วยฝึกอบรมที ่5 : ติดป้ำยประชำสัมพันธ์เพ่ือกำรอนุรักษ์ป่ำไม้และสัตว์ป่ำ          
 

10. รำยละเอียดในหลักสูตรฝึกอบรม 
 รำยละเอียดในหลักสูตรฝึกอบรมเรื่อง อนุรักษ์ป่ำไม้และสัตว์ป่ำ ในเขตป่ำโคกหินลำดมีดังนี้ 
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หน่วยฝึกอบรมที่ 1 6 
ควำมรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับกำรอนุรักษ์ป่ำไม้และสัตว์ป่ำ 
หน่วยฝึกอบรมที่ 1 

ควำมรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับกำรอนุรักษ์ป่ำไม้และสัตว์ป่ำ 
 

            กำรอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม หมำยถึง กำรเก็บรักษำ สงวน ซ่อมแซม ปรับปรุง และใช้ประโยชน์
ตำมควำมต้องกำรอย่ำงมีเหตุผลต่อสิ่งแวดล้อม เพ่ือเอ้ืออ ำนวยให้เกิดคุณภำพสูงสุดในกำรสนองควำม
เป็นอยู่ของมนุษย์อย่ำง ถำวรต่อไป(คอนเวอร์เซชั่น, 2559: เว็บไซต์) 

 

หลักกำรอนุรักษ ์
            กำรที่จะให้บรรลุเป้ำหมำย คือ กำรที่จะท ำให้มีทรัพยำกรธรรมชำติไว้ใช้และอยู่คู่กับโลก
ตลอดไปได้นั้น มีหลักกำรอนุรักษ์ 3 ประกำร คือ 
  1. ใช้อย่ำงฉลำด กำรจะใช้ ต้องพิจำรณำให้รอบคอบถึงผลดี ผลเสีย ควำมขำดแคลนหรือ
ควำมหำยำก ในอนำคตอีกท้ังพิจำรณำหลักเศรษฐศำสตร์ถึงต้นทุนและผลตอบแทนอย่ำงถี่ถ้วน 
  2. ประหยัด (เก็บ รักษำ สงวน) ของที่หำยำก หมำยถึง ทรัพยำกรใดที่มีน้อยหรือหำยำก 
ควรเก็บรักษำไว้มิให้สูญไป บำงครั้งถ้ำมีของบำงชนิดที่พอจะใช้ได้ ต้องใช้อย่ำงประหยัด 
  3. ฟ้ืนฟูสิ่งแวดล้อมที่ไม่ดีหรือเสื่อมโทรมให้ดีขึ้น (ซ่อมแซม ปรับปรุง) กล่ำวคือ ทรัพยำกร
ใดก็ตำมมีสภำพล่อแหลมต่อกำรสูญเปล่ำ หรือจะหมดไปถ้ำด ำเนินกำรไม่ถูกต้องตำมหลักวิชำ ควร
หำทำงปรับปรุงให้อยู่ในลักษณะที่ดีข้ึน 
 

แนวคิดเกี่ยวกับกำรอนุรักษ์ป่ำไม้ 
 แนวคิดเกี่ยวกับกำรอนุรักษ์ป่ำไม้ในชุมชน 
  ป่ำชุมชนเป็นแนวคิดที่แสดงให้เห็นถึงควำมส ำคัญของป่ำไม้กับชุมชนในลักษณะที่ว่ำกำร
ด ำเนินชีวติของคนในชุมชนต้องพ่ึงพำทรัพยำกรป่ำไม้ เพรำะป่ำไม้เป็นแหล่งอำหำรสมุนไพรที่สำมำรถน ำมำใช้
ในกำรรักษำโรค คนในชุมชนไดอ้ำศัยไม้จำกป่ำเพ่ือกำรก่อสร้ำงที่อยู่อำศัย ดังนั้นเมื่อป่ำถูกหักร้ำงถำงจนเหี้ยน
เตียนไป ย่อมท ำให้สิ่งที่คนในชมุชนต้องกำรนั้นร่อยหรอลงไปดว้ยซึ่งย่อมส่งผลกระทบโดยตรงต่อกำรด ำเนิน
ชีวิตของคนในชุมชน ในควำมสมัพันธ์ระหว่ำงป่ำไม้กับชุมชนนัน้ ชุมชนต่ำงๆได้พัฒนำกลไกเพ่ือใช้ในกำร
จัดกำรกำรใช้ประโยชน์จำกป่ำไม้ในรูปแบบต่ำงๆกัน เชน่ บำงชุมชนอำจตั้งคณะกรรมกำรหรอืกลุ่มอนุรักษ์
ขึ้นมำ เพ่ือดูแลกำรใชป้ระโยชนจ์ำกป่ำ บำงชุมชนอำจมีระบบควำมเชื่อเปน็แกนน ำ ในกำรจัดกำรทรัพยำกรป่ำ
ไม้ของชุมชน เปน็ต้น ทั้งนี้เพรำะทุกชุมชนจะมีโครงสร้ำงทำงเศรษฐกิจ กำรเมือง สังคม และวฒันธรรมซึ่งจะมี
บทบำทอย่ำงส ำคญัในกำรก ำหนดควำมสัมพันธ์และกำรใช้ประโยชน์จำกป่ำของคนในชุมชน เชน่ ควำมเชื่อ
เรื่องผีปู่ตำ ช่วยให้คนในชุมชนใช้ประโยชนจ์ำกป่ำปู่ตำได้อย่ำงพอเหมำะพอดี ดังนั้น แนวคิดเรื่องป่ำชุมชนนี ้
จึงเป็นกำรเนน้ให้เหน็บทบำทของคนในชุมชนต่อกำรจัดกำรใชป้ระโยชนจ์ำกป่ำไม้ เพ่ือตอบสนองควำม
ต้องกำรของสมำชิกในชุมชน ซึง่สอดคล้องกับค ำจ ำกัดควำมของ โกมล แพรกทอง (2533:15) ที่ว่ำป่ำชุมชน
เป็นรูปแบบของกำรจัดกำรปำ่ไม้ที่เอำควำมต้องกำรพ่ึงพิงของประชำชนเป็นวัตถุประสงค์ในกำรจัดกำรป่ำนัน้
และให้ประชำชนผู้ได้รับประโยชน์เป็นผู้ก ำหนดแผนกำร และควบคุมกำรด ำเนนิงำนใหเ้ป็นไปตำมวัตถุประสงค์
ที่วำงไว้ เพ่ือผลประโยชน์ต่อเนือ่งอย่ำงสม่ ำเสมอตำมควำมต้องกำรของชุมชน 
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 ลักษณะและรูปแบบของป่ำชุมชน 
  ลักษณะของป่ำชุมชน คือ เพ่ือเป็นพ้ืนที่ประกอบพิธีกรรมตำมประเพณี เพ่ือเป็นแหล่งต้น
น้ ำล ำธำร และป้องกันสิ่งแวดล้อมและเพ่ือเป็นแหล่งป่ำไม้ใช้สอยส ำหรับกำรดูแลรักษำพ้ืนที่ป่ำชุมชน 
สำมำรถแยกตำมลักษณะกำรใช้ประโยชน์ ได้ดังนี้ 
   1. ป่ำปู่ตำ เป็นป่ำชุมชน ซึ่งเกิดจำกกำรอนุรักษ์ พ้ืนที่ป่ำธรรมชำติส่วนหนึ่งของ
ชำวบ้ำนโดยใช้ควำมเชื่อและประเพณี เป็นวัตถุประสงค์หลัก ในกำรจัดกำรและใช้ประโยชน์ พบเห็นได้
ทั่วไปตำมหมู่บ้ำนในภำคตะวันออกเฉียงเหนือ เพรำะเมื่อมีกำรตั้งหมู่บ้ำน จะต้องมีกำรตั้งศำลปู่ตำขึ้น
เป็นหลักบ้ำน ในบริเวณที่มีต้นไม้ใหญ่และหนำทึบ นอกจำกนี้จะมีกำรท ำพิธีตั้งจ้ ำ เพ่ือเป็นดูแลรักษำถือ
เป็นบริเวณศักดิ์สิทธิ์ ชำวบ้ำนทุกคน จะช่วยกันดูแลรักษำมิ ให้ผู้ใดบุกรุกที่ดิน ตัดไม้ และล่ำสัตว์ แต่
สำมำรถเก็บหำอำหำรได้ เช่น เห็ด ผักป่ำ ใบไม้ เป็นต้น 
   2. ป่ำช้ำ เป็นป่ำชุมชนที่เกิดขึ้นจำกกำรรักษำพ้ืนที่ป่ำธรรมชำติบริเวณใกล้เคียงหมู่บ้ำนของ
ชำวบ้ำนส ำหรับใช้เป็นสถำนที่เผำหรือฝังศพ โดยใช้ประเพณี และควำมเชื่อเป็นวัตถุประสงค์หลักในกำรจัดกำร 
   3. ป่ำซับน้ ำ เป็นป่ำชุมชนซึ่งเกิดขึ้นจำกกำรอนุรักษ์พ้ืนที่ป่ำธรรมชำติของชำวบ้ำน โดย
มีวัตถุประสงค์ในกำรจัดกำรและใช้ประโยชน์เพ่ือเป็นแหล่งต้นน้ ำ ล ำธำรของหมู่บ้ำนส ำหรับใช้ในกำร
อุปโภคบริโภค และกำรเกษตรกรรม นอกจำกนี้ยังมีผลพลอยได้อีกหลำยประกำร คือ เป็นแหล่งอำหำร
ตำมธรรมชำติ แหล่งไม้ฟืน แหล่งสมุนไพร และแหล่งนันทนำกำร โดยมี ชำวบ้ำนทุกคนจะช่ วยกันดูแล
รักษำ มิให้ผู้ใดเข้ำไปตัดไม้ มีกำรตั้งกฎเกณฑ์และบทลงโทษ โดยมีคณะกรรมกำรท ำหน้ำที่พิจำรณำโทษ
และปรับไหม ป่ำซับน้ ำจะพบได้ในหมู่บ้ำนทำงภำคเหนือ 
    3.1 ป่ำหัวนำ เป็นป่ำชุมชนซึ่งเกิดจำกกำรรักษำพ้ืนที่ป่ำหรือปลูกป่ำตำมหัวไร่ปลำย
นำเล็กๆ รอบบริเวณหมู่บ้ำนเหนือพ้ืนที่นำของชำวบ้ำนโดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือป้องกัน กำรพังทลำยของ
ดินหรือกรวดทรำยลงในพ้ืนที่นำ 

3.2วัดป่ำ เป็นป่ำชุมชนซึ่งเกิดขึ้นจำกกำรรักษำป่ำธรรมชำติหรือปลูกป่ำขึ้นใน
บริเวณวัดของพระภิกษุและชำวบ้ำน โดยใช้ควำมเชื่อและประเพณีเป็นวัตถุประสงค์หลักในกำรจัดกำร
เพ่ือเป็นสถำนที่ส ำหรับพระภิกษุสำยอรัญวำสีใช้ปฏิบัติธรรม และใช้ประโยชน์จำกไม้ในกิจกรรมของวัด 

3.3 ป่ำอภัยทำน เป็นป่ำชุมชนซึ่งเกิดจำกกำรรักษำป่ำธรรมชำติของชำวบ้ำนโดย
วัตถุประสงค์หลัก เพื่อเป็นพ้ืนที่ห้ำมล่ำสัตว์ตำมหลักพุทธศำสนำ โดยทั่วไปจะพบเห็นตำมวัด ตัวอย่ำงที่
เห็นได้ชัดถึงควำมพยำยำมของชำวบ้ำนในอันที่จะรักษำป่ำ เพ่ือเป็นเขตอภัยทำน คือ ป่ำกรำด ต ำบล
สะท้อน อ ำเภอนำทวี จังหวัดสงขลำ มีเนื้อที่ 2,575 ไร่ ชำวบ้ำนทุกคนได้ช่วยกันอนุรักษ์มำตั้งแต่บรรพ
บุรุษจนถึงปัจจุบัน มีกำรจัดตั้งคณะกรรมกำรหมู่บ้ำนคอยดูแลรักษำ และขอให้กรมป่ำไม้ประกำศเป็น
เขตห้ำมล่ำสัตว์ป่ำ ซึ่งได้ประกำศไปแล้วเมื่อวันที่ 3 สิงหำคม 2525 

3.4 ป่ำโรงเรียน เป็นป่ำชุมชน ซึ่งเกิดจำกกำรรักษำป่ำธรรมชำติใกล้โรงเรียน หรือ
ปลูกป่ำขึ้นในโรงเรียนของครู นักเรียนและชำวบ้ำน โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือเป็นแหล่งนันทนำกำร แหล่ง
อำหำรธรรมชำติของนักเรียน แหล่งกำรศึกษำทำงด้ำนเกษตร และใช้ประโยชน์จำกกำรขำย ส ำหรับ
อำหำรกลำงวันแก่เด็กที่ยำกจนในโรงเรียน 
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3.5 ป่ำใช้สอยในชุมชน เป็นป่ำชุมชนซึ่งเกิดขึ้นจำกกำรรักษำป่ำธรรมชำติหรือปลูก
ป่ำขึ้นของชำวบ้ำนโดยป่ำธรรมชำติชำวบ้ำนจะช่วยกันอนุรักษ์ไว้เพ่ือเป็นแหล่งไม้ใช้สอย แหล่งไม้ฟืน 
แหล่งอำหำรทำงธรรมชำติและแหล่งสมุนไพร ตลอดจนเพื่อกำรยังชีพ และเป็นที่เลี้ยงสัตว์ 

3.6 ป่ำเศรษฐกิจชุมชน เป็นป่ำชุมชนซึ่งเกิดจำกกำรควำมพยำยำมของชำวบ้ำนใน
กำรปลูกป่ำหรืออนุรักษ์ป่ำธรรมชำติ เพ่ือเป็นแหล่งรำยได้ของชุมชน โดยมีองค์กรประชำชน ซึ่งอำจเป็น
คณะกรรมกำรสภำต ำบล คณะกรรมกำรหมู่บ้ำนหรือองค์กร ประชำชนอ่ืนๆเป็นผู้จัดกำรดูแล ควบคุม
ผลประโยชน์ที่ได้จำกป่ำ ตลอดจนเงินรำยได้ที่ได้จำกกำรขำยผลผลิตจำกป่ำ ตัวอย่ำงเช่น กำรปลูกป่ำ
ชุมชนในพ้ืนที่สำธำรณประโยชน์ กำรอนุรักษ์ป่ำไผ่ธรรมชำติ จ ำนวน 3,000 ไร่ เก็บหน่อไม้ขำยเป็น
แหล่งรำยได้ของชำวบ้ำนซับลังกำ ต ำบลกุดตำเพชร อ ำเภอชัยบำดำล จังหวัดลพบุรี 

 
ภำพประกอบท่ี 1.1 ป่ำหัวไร่ปลำยนำ และป่ำใช้สอยในชุมชน 

 
 คุณค่ำและประโยชน์ที่ได้รับจำกป่ำชุมชน 

ป่ำไม้เป็นทรัพยำกรที่เอ้ือประโยชน์อย่ำงมำกมำยทั้งทำงตรงและทำงอ้อม แต่ถ้ำหำกกำร
จัดกำรป่ำไม้เป็นไปอย่ำงไม่เหมำะสมก็จะท ำให้เกิดควำมเสื่อมโทรมและกำรกระจำยผลประโยชน์เป็นไป
อย่ำงไม่ทั่วถึง อันท ำให้กำรบริหำรทรัพยำกรป่ำไม้ไม่สำมำรถที่จะส่งเสริมกำรพัฒนำประเทศได้
โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งในชนบทที่ประกอบด้วยประชำชนส่วนใหญ่ของประเทศ และยังมีฐำนะยำกจนอยู่
แนวทำงป่ำชุมชนเป็นกิจกรรมทำงด้ำนป่ำไม้ที่ถูกน ำมำใช้เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภำพในกำรพัฒนำชนบท
แนวทำงใหม่ให้บรรลุผลมำกข้ึน 

สมศักดิ์ สุขวงค์ (2532:102-115) ได้กล่ำวไว้ว่ำ วัตถุประสงค์ของกำรจัดกำรป่ำชุมชนมี 2 
ประกำร ควบคู่กันได้แก่ ประกำรแรก เพ่ือยกระดับควำมเป็นอยู่ของประชำชนโดยเฉพำะอย่ำงยิ่งใน
ชนบทท ำให้ดีขึ้น เช่น ให้เชื้อเพลิงที่เป็นฟืนและถ่ำน ผลผลิตอ่ืนๆในกำรด ำรงชี วิตให้อำหำร รวมทั้ง
รักษำสภำพแวดล้อม ซึ่งเอ้ืออ ำนวยต่อกำรประกอบกำรเกษตรให้ต้นไม้และผลผลิตจำกป่ำเสริมรำยได้แก่
ครอบครัว และประกำรที่สอง เพ่ืออนุรักษ์ทรัพยำกรป่ำไม้ที่เหลืออยู่เพ่ือสิ่งแวดล้อมที่ดี ประชำชนได้มี
ไม้หรือป่ำไม้เพ่ือใช้สอยเองและสร้ำงจิตส ำนึกในกำรอนุรักษ์ที่ถูกต้องแก่ประชำชน 
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  ส ำนักส่งเสริมกำรปลูกป่ำ กรมป่ำไม้ (2541: 148) ได้แยกประโยชน์ที่ชุมชนจะได้รับกำร
ดูแล และจัดกำรป่ำชุมชน 4 ประกำร คือ 

1. ประโยชน์เพ่ือกำรอนุรักษ์น้ ำ ดิน สมดุลธรรมชำติและสิ่งแวดล้อม ได้แก่เป็นแหล่ง
กักเก็บน้ ำจืดธรรมชำติส ำหรับใช้ในกำรอุปโภคบริโภค เป็นแหล่งรักษำสภำวะแวดล้อมเป็นแหล่งพืช
สมุนไพร และเป็นแหล่งก ำเนิดวัตถุดิบของกำรผลิตหัตถกรรมพ้ืนบ้ำนต่ำงๆ ตลอดจนเครื่องใช้ไม้สอยที่
จ ำเป็นต่อกำรด ำรงชีพ 

2. ประโยชน์จำกควำมหลำกหลำยทำงชีวภำพ ได้แก่ เป็นแหล่งอำหำรธรรมชำติ
ส ำหรับบริโภคในชีวิตประจ ำวัน เป็นที่อยู่อำศัยและแหล่งอำหำรของสัตว์ป่ำ แมลงต่ำงๆและเป็นรำยได้
เสริมของชำวบ้ำนในชุมชน 

3. ประโยชน์จำกเนื้อไม้ ได้แก่ เป็นแหล่งไม้เชื้อเพลิงใช้หุงต้มในครัวเรือนเป็นแหล่งไม้
ใช้สอยต่ำงๆ ของชุมชนและเป็นแหล่งรำยได้ของชุมชน 

4. ประโยชน์ที่ให้แก่สังคม ประโยชน์เพ่ือกำรพักผ่อนหย่อนใจ ประโยชน์เพ่ือกำรเรียนรู้
ด้ำนทรัพยำกรธรรมชำติและสิ่งแวดล้อม และประโยชน์ในกำรสร้ำงพลังชุมชนจำกกำรร่วมมือเพ่ือจัดกำร
ป่ำชุมชนก่อให้เกิดควำมร่วมมือและควำมสำมัคคีในชุมชน 

 

 

ภำพประกอบท่ี 1.2 ป่ำชุมชนโคกหินลำด 
 

 ป่ำชุมชนโคกหินลำด อ ำเภอเมือง จังหวัดมหำสำรคำม 
  บริบทชุมชนป่ำชุมชนโคกหินลำด อ ำเภอเมือง จังหวัดมหำสำรคำม ป่ำโคกหินลำดเดิมเป็น
ป่ำสงวนแห่งชำติ แต่ปัจจุบันเหลือ 2,682 ไร่ (พ.ศ.2556) ครอบคลุมพ้ืนที่ 16 หมู่บ้ำน 5 ต ำบล 2 
อ ำเภอ คือ ต ำบลหนองปลิง โคกก่อ บัวค้อ ดอนหว่ำน อ ำเภอเมือง และต ำบลวังแสง อ ำเภอแกด ำ 
สภำพเป็นป่ำโคก ป่ำเต็งรัง ผลิตน้ ำลงสู่อ่ำงเก็บน้ ำโคกก่อ อ่ำงเก็บน้ ำห้วยคะคำง เป็นแหล่งอำหำรที่
ชุมชนรอบผืนป่ำได้พ่ึงพิง ไม่ว่ำจะเป็นเห็ดนำนำชนิด เช่น เห็ดโค เห็ดระโงก เห็ดปลวก ฯลฯ ผักต่ำงๆ 
เช่น ผักติ้ว ผักสำบ ผักกระโดน เครือหมำน้อย ย่ำนำง ฯลฯ มดแดง แมลง แย้ อ่ึงอ่ำง นก หนู กระรอก 
ฯลฯ วิถีชีวิตของชำวบ้ำนจึงสัมพันธ์กับป่ำอย่ำงแยกไม่ออก เพรำะนอกจำกได้บริโภคในชุมชนแล้วยัง
รวมกลุ่มน ำออกขำย เป็นรำยได้เลี้ยงครอบครัวอีกด้วย ท ำให้คนกับป่ำได้พ่ึงพำกันอย่ำงยั่งยืนตลอดมำ  
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แต่แล้วผืนป่ำแห่งนี้ถูกรุกล้ ำเมื่อศูนย์เพำะช ำกล้ำไม้อีสำนร่วมกับไจก้ำ (JICA) เข้ำมำใช้พ้ืนที่บริเวณป่ำ
โคกหินลำดจัดท ำ “โครงกำรปลูกป่ำสำธิต” ในช่วงปลำยปี พ.ศ. 2540 มีกำรไถเกรดพ้ืนที่ป่ำเพ่ือน ำไม้โต
เร็ว ได้แก่ ยูคำลิปตัส กระถิน เทพำ กระถินณรงค์ สัตตบรรณ เข้ำมำปลูกทดแทนสร้ำงควำมเสียหำยต่อ
แหล่งอำหำรธรรมชำติของชุมชนแหล่งเลี้ยงสัตว์ แหล่งสมุนไพร ตลอดจนควำมหลำกหลำยทำงชีวภำพและ
ระบบนิเวศป่ำ เกิดผลกระทบต่อกำรด ำรงชีวิต ชำวบ้ำนจึงต้องลุกขึ้นเรียกร้องหำควำมถูกต้องร้องหำควำม
เป็นธรรม ปกป้องรักษำผืนป่ำแห่งนี้ไว้ คณะท ำงำนลูกโลกสีเขียว (2544:12-15) จึงมีกำรสร้ำงองค์กร
ประชำชนเข้ำมำดูแลจัดกำรทรัพยำกรธรรมชำติและป่ำโคกหินลำดด้วยกำรเชื่อมประสำนหน่วยงำนภำครัฐ 
ภำคเอกชน และองค์กรท้องถิ่น เข้ำมำมีส่วนร่วมตำมรัฐธรรมนูญมำตรำ 46 และ 56 ส่งผลให้ชุมชนมีสิทธิ
ในกำรปกป้องจัดกำรทรัพยำกรธรรมชำติด้วยตนเอง กำรเข้ำร่วมเป็นเครือข่ำยป่ำชุมชนจังหวัดมหำสำรคำม 
ร่วมกับป่ำชุมชนโคกใหญ่ ป่ำชุมชนดงใหญ่ และป่ำชุมชนโคกหินฮำว กำรได้ไปศึกษำดูงำน แลกเปลี่ยน
ควำมคิดเห็นกับชุมชนและกลุ่มองค์กรต่ำงๆ เป็นกำรสร้ำงประสบกำรณ์ได้อย่ำงดียิ่ง ท ำให้มีกำรจัด
โครงสร้ำงองค์กร รูปแบบกำรท ำงำนร่วมกัน ตั้งกฎระเบียบป่ำชุมชนชัดเจนยิ่งขึ้นมีกิจกรรมต่ำงๆ อำทิ พิธี
บวชป่ำ กำรปลูกป่ำเฉลิมพระเกียรติ ท ำให้ทุกฝ่ำยเข้ำมำมีส่วนร่วมทั้งชุมชน พระสงฆ์ เครือข่ำยป่ำชุมชน
จังหวัดมหำสำรคำม สมัชชำเกษตรกรภำคอีสำน ส ำนักงำนป่ำไม้จังหวัดมหำสำรคำม องค์กำรบริหำรส่วน
ต ำบลทั้ง 5 ต ำบล คณะครู อำจำรย์ นักเรียน จำกโรงเรียนรอบพ้ืนที่ป่ำ พ .ศ.2542 ได้รับกำรสนับสนุน
เงินทุนจำกหน่วยงำนภำครัฐ กองทุนเพ่ือกำรลงทุนทำงสังคม SIF เมนู 5 (Social Investment Fund) 
จ ำนวน 375,300 บำท กลุ่มคนเหล่ำนี้จะเข้ำมำอย่ำงพร้องเพรียงกัน ทั้งกำรท ำแนวกันไฟ กำรดับไฟป่ำ 
กำรปลูกป่ำในพื้นที่เสื่อม กำรอบรมอำสำสมัครพิทักษ์ป่ำ กำรจัดค่ำยเยำวชนรักษ์สิ่งแวดล้อม กำรจัดเวที
หมอยำพ้ืนบ้ำนกับกำรถ่ำยทอดภูมิปัญญำ คณะท ำงำนลูกโลกสีเขียว (2544:18) ขณะที่องค์กรชำวบ้ำน
สร้ำงอำชีพทำงเลือกและสวัสดิกำรชุมชนแก่คนทุกกลุ่ม ผ่ำนกลุ่มต่ำงๆ อำทิ กลุ่มสตรีทอผ้ำย้อมสีธรรมชำติ
จำกเปลือกไม้ ท ำยำหม่องน้ ำจำกสมุนไพร กลุ่มหมอยำพื้นบ้ำน แปรรูปสมุนไพรจำกป่ำ กลุ่มพ่อบ้ำนจัก
สำนไม้ไผ่ ท ำไม้กวำด เก้ำอ้ีไม้ไผ่ กลุ่มเพำะพันธุ์กล้ำไม้ เพำะกล้ำไม้พ้ืนบ้ำนและไม้ป่ำ กลุ่มเยำวชนที่เข้ำ
ร่วมเรียนรู้กับผู้ใหญ่ ท ำจุลสำร “ป่ำเพ่ือชีวิต” (Forest for Life) เป็นต้น งบประมำณสนับสนุนจำก
โครงกำรสวัสดิกำรสังคม (เมนู 5) จ ำนวน 1,475,670 บำท นอกจำกนี้ยังได้รับกำรสนับสนุนจัดท ำ
สวัสดิกำรแก่ผู้สูงอำยุ คนพิกำรผู้ยำกล ำบำก คนตกงำน เด็กด้อยโอกำส ผู้ติดเชื้อเอดส์ ผู้ติดยำ ที่ไม่มีโอ
กำสำได้ใช้ประโยชน์จำกป่ำ เพื่อควำมเสมอภำคและเท่ำเทียมกัน โดยมีคณะกรรมกำรดูแลอยู่ภำยใต้
กฎระเบียบร่วมกัน เห็ดนำนำชนิดที่ออกสู่ตลำด จึงเป็นรำยได้ที่หลำยครอบครัวได้อำศัยยังชีพ รูปแบบของ
กำรบูรณำกำรควำมรู้ภูมิปัญญำท้องถิ่นเข้ำกับควำมรู้สมัยใหม่ในกำรจัดกำรป่ำชุมชนโคกหินลำด 
 

แนวคิดเกี่ยวกับกำรอนุรักษ์สัตว์ป่ำ 
 สัตว์ป่ำ คือ สัตว์ทุกชนิดไม่ว่ำ สัตว์บก สัตว์น้ ำ สัตว์ปีก แมลง หรือแมง ซึ่งโดยภำพธรรมชำติ
ย่อมเกิดและด ำรงชีวิตอยู่ในป่ำหรือในน้ ำและให้หมำยควำมรวมถึงไข่ของสัตว์ป่ำเหล่ำนั้นทุกชนิดด้วย 
แต่ไม่หมำยควำมรวมถึงสัตว์พำหนะที่ได้จดทะเบียนท ำตั๋วรูปพรรณตำมกฎหมำย ว่ำด้วยสัตว์พำหนะ
แล้วและสัตว์พำหนะที่ได้มำจำกกำรสืบพันธุ์ของสัตว์พำหนะ ดังกล่ำว ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน ป่ำไม้   
อันเป็นแหล่งที่อยู่อำศัยของสัตว์ป่ำได้ถูกท ำลำยลงไปมำก ตลอดจนกำรไล่ล่ำของมนุษย์จึงท ำให้ปริมำณ 
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สัตว์ป่ำมีจ ำนวนลดน้อยลงทุกปีจนบำงชนิดสูญพันธุ์บำงชนิดก็ใกล้จะสูญพันธุ์เพ่ือรักษำควำมสมดุลทำง
ธรรมชำติจึงจ ำเป็นที่เรำจะต้องช่วยกันอนุรักษ์สัตว์ป่ำไว้โดยเร่งด่วน(กรมส่งเสริมคุณภำพสิ่งแวดล้อม 
กระทรวงวิทยำศำสตร์และเทคโนโลยีและสิ่งแวดล้อม, 2559: เว็บไซต์) 
 ประเภทของสัตว์ป่ำ 
  เพ่ือเป็นกำรปกป้องรักษำสัตว์ป่ำให้มีชีวิตสืบต่อไปถึงอนุชนรุ่นหลังจึงมีกำรออก
พระรำชบัญญัติสงวนและคุ้มครองสัตว์ป่ำ พ.ศ. 2535 ภูมิพลอดุลเดช ป.ร. ให้ไว้ ณ วันที่ 19 กุมภำพันธ์ 
2535 เป็นปีที่ 47 ในรัชกำลปัจจุบัน แบ่งสัตว์ป่ำออกเป็น 2 ประเภท คือ 
   1. สัตว์ป่ำสงวน เป็นสัตว์ป่ำที่หำยำกและปัจจุบันมีจ ำนวนน้อยมำกบำงชนิดสูญพันธุ์ไป
แล้วมีอยู่ 15 ชนิด คือ นกเจ้ำฟ้ำหญิงสิรินธร แรด กระซู่ กูปรีหรือโคไพร ควำยป่ำ ละองหรือละมั่ง สมันหรือ 
เนื้อสมัน เลียงผำ นกแต้วแล้วท้องด ำ นกกระเรียน แมวลำยหินอ่อน สมเสร็จ เก้งหม้อและพะยูนหรือหมูน้ ำ 
   2. สัตว์ป่ำคุ้มครอง เป็นสัตว์ทั้งที่ปกติไม่นิยมใช้เป็นอำหำรและใช้เป็นอำหำรทั้งที่ไม่ใช่
ล่ำเพ่ือกำรกีฬำและล่ำเพ่ือกำรกีฬำ ตำมท่ีกฎกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ก ำหนดไว้ มำกกว่ำ 200 ชนิด 
เช่น ค่ำง ชะนี อีเห็น ไก่ฟ้ำ เหยี่ยว ช้ำงป่ำ แร้ง กระทิง กวำง หมีควำย อีเก้ง นกเป็ดน้ ำ เป็นต้น 
  บทลงโทษ ทั้งสัตว์ป่ำสงวนสัตว์ป่ำคุ้มครองและซำกของสัตว์ป่ำสงวนหรือซำกของสัตว์ป่ำ
คุ้มครอง ห้ำมมิให้ผู้ใดท ำกำรล่ำมีไว้ในครอบครอง ค้ำขำยและน ำเข้ำหรือส่งออก หำกผู้ใดฝ่ำฝืนต้อง
ระวำงโทษจ ำคุกไม่เกินสี่ปีหรือปรับไม่เกินสี่หมื่นบำทหรือท้ังจ ำทั้งปรับ 
  ค ำว่ำสัตว์ป่ำ โดยทั่วๆ ไป หมำยถึง สัตว์มีกระดูกสันหลัง ตลอดจนแมลงหรือแมงทุกชนิด
ไม่ว่ำจะอำศัยอยู่ในน้ ำหรือบนบก ซึ่งแบ่งออกได้เป็นพวกใหญ่ๆ คือ 
   1. สัตว์เลื้อยคลำน เช่น เต่ำ ตะกวด เหี้ย กิ้งก่ำ และงูชนิดต่ำงๆ  
   2. สัตว์ครึ่งบกครึ่งน้ ำ เช่น กบ เขียด คำงคก ฯลฯ 
   3. สัตว์จ ำพวกเลี้ยงลูกด้วยน้ ำนม เช่น ช้ำง เสือ กวำง ค้ำงคำว ฯลฯ 
   4. สัตว์จ ำพวกนก เช่น นกเขำ ไก่ป่ำ นกกระจอก นกยูง ฯลฯ 
   5. แมงและแมลงทุกชนิด 
   6. ปลำ ตำมปกติปลำอำศัยอยู่ในห้วยธำร หนอง คลอง บึงในป่ำก็ถือว่ำเป็นสัตว์ป่ำ 
 คุณค่ำของสัตว์ป่ำ 
  สัตว์ป่ำอ ำนวยประโยชน์นำนำประกำรให้แก่มนุษย์และทรัพยำกรธรรมชำติอ่ืนๆ มำกมำย 
อย่ำงไรก็ตำมประโยชน์ส่วนใหญ่เป็นไปในทำงอ้อมมำกกว่ำทำงตรงจึงท ำให้มองไม่ค่อยเห็นคุณค่ำของ
สัตว์ป่ำเท่ำที่ควร เมื่อเทียบกับทรัพยำกรธรรมชำติอ่ืนๆ เช่น ป่ำไม้ น้ ำ และแร่ธำตุ เป็นต้น ตัวอย่ำง
คุณค่ำของสัตว์ป่ำ เป็นต้นว่ำ 
   1. ด้ำนเศรษฐกิจ ประโยชน์ด้ำนเศรษฐกิจที่มนุษย์ได้จำกสัตว์ป่ำก็ได้แก่กำรค้ำสัตว์ป่ำ 
หรือซำกของสัตว์ป่ำโดยเฉพำะหนังสือป่ำในปีหนึ่งๆ ท ำรำยได้ให้กับประเทศและมีเงินหมุนเวียนภำยใน 
ประเทศจ ำนวนไม่น้อย คุณค่ำทำงด้ำนเศรษฐกิจจะรวมถึงรำยได้ต่ำงๆ จำกกำรท่องเที่ยวในกำรชมสัตว์ด้วย 
   2. กำรเป็นอำหำร มนุษย์ได้ใช้เนื้อของสัตว์ป่ำเป็นอำหำรเป็นเวลำช้ำนำนแล้ว ซึ่งสัตว์
ป่ำหลำยชนิดก็ได้พัฒนำจนกระทั่งกลำยเป็นเลี้ยงไป สัตว์ป่ำหลำยชนิดตำมธรรมชำติคนก็ยังนิยมใช้เนื้อ 
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หน่วยฝึกอบรมที่ 1 12 
ควำมรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับกำรอนุรักษ์ป่ำไม้และสัตว์ป่ำ 

เป็นอำหำรอยู่ เช่น หมูป่ำ เก้ง กวำง กระจง กระทิง นกเขำเปล้ำ นกเป็ดน้ ำ ตะกวด แย้ เป็นต้น อวัยวะ
ของสัตว์ป่ำบำงอย่ำง เช่น นอแรด กระโหลก เลียงผำ เขำกวำงอ่อน เลือดและกระเพำะค่ำง ดีของหมี ดี
งูเห่ำ ก็ยังมีผู้นิยมดัดแปลงเป็นอำหำร หรือใช้เป็นเครื่องยำสมุนไพรอีกด้วย 
   3. เครื่องใช้เครื่องประดับ นอกจำกเนื้อของสัตว์ป่ำและส่วนต่ำงๆ ของสัตว์ป่ำจะใช้เป็น
อำหำรและยำแล้ว อวัยวะบำงอย่ำงของสัตว์ป่ำก็ยังใช้ประโยชน์ต่ำงๆ ได้อีกมำกมำย เช่น หนังใช้ท ำ
กระเป๋ำ รองเท้ำ เครื่องนุ่งห่ม งำช้ำง ใช้เป็นเครื่องประดับ กระดูก เขำสัตว์ใช้ท ำด้ ำมมีดด้ำมเครื่องมือ 
หรือแกะสลักต่ำงๆ เป็นต้น 
   4. กำรนันทนำกำรและด้ำนจิตใจ นับเป็นคุณค่ำอันยิ่งใหญ่ของสัตว์ป่ำ แต่ไม่สำมำรถ
ประเมินเป็นตัวเงินได้โดยง่ำย กำรท่องเที่ยวชมสัตว์ป่ำในสวนสัตว์ อุทยำนแห่งชำติ เขตรักษำพันธุ์สัตว์
ป่ำและแหล่งสัตว์ป่ำอ่ืนๆ นับเป็นเรื่องนันทนำกำรทั้งสิ้นเช่นเดียวกับกำรสงสำรสัตว์ป่ำที่ถูกทรมำน 
กักขัง หรืออ่ืนใดก็ตำมที สัตว์อยู่อย่ำงไม่ผำสุกก็เป็นเรื่องจิตใจ รวมตลอดทั้งกำรท่องเที่ยวป่ำเห็นสัตว์ป่ำ
หรือไม่เห็นสัตว์ป่ำ ซึ่งควรประดับควำมงำมตำมธรรมชำติเป็นทั้งนันทนำกำรและด้ำนจิตใจทั้งสิ้น 
   5. ด้ำนวิทยำศำสตร์ กำรศึกษำ และกำรแพทย์ สัตว์ป่ำนับมีคุณค่ำใหญ่หลวงที่ท ำให้
นักวิทยำศำสตร์ นักกำรศึกษำและแพทย์ ประสบผลส ำเร็จในด้ำนกำรค้นคว้ำทดลองต่ำงๆ โดยขั้นแรก
เขำทดลองกับสัตว์ป่ำเสียก่อน เช่น ทดลองกับหนู กระแต ลิง จำกนั้นจึงน ำไปใช้กับคนกำรค้นคว้ำ 
ทดลองเหล่ำนี้หำกไม่มีสัตว์ป่ำเป็นเครื่องทดลองก่อนแล้ว ก็อำจจะมีผลสะท้อนถึงคนอย่ำงมำก 
   6. เป็นตัวควบคุมสิ่งมีชีวิตอ่ืนๆ สัตว์ป่ำนับได้ว่ำเป็นตัวควบคุมสิ่งมีชีวิตอ่ืนๆ โดยเฉพำะ
อย่ำงยิ่งสัตว์ด้วยกันเอง ท ำให้ผลกระทบต่อคนบรรเทำเบำบำงลงไปไม่มำกก็น้อย เช่น ค้ำงคำวกินแมลง 
นกฮูกและงูสิงกินหนูต่ำงๆ นกกินตัวหนอนที่ท ำลำยพืชเศรษฐกิจ เป็นต้น ซึ่งหำกไม่มีสัตว์ป่ำต่ำงๆ 
ดังกล่ำวแล้วคนอำจจะต้องเสียเงินทองจ ำนวนมำกกว่ำเป็นอยู่ในปัจจุบันที่จะต้องก ำจัดศัตรูทั้งทำงตรง
และทำงอ้อมเหล่ำนี้ 
   7. คุณค่ำของสัตว์ป่ำต่อทรัพยำกรธรรมชำติอ่ืนๆ คนส่วนใหญ่มองเห็นควำมสัมพันธ์
ระหว่ำงทรัพยำกรธรรมชำติต่ำงๆ อย่ำงชัดเจน โดยเฉพำะทรัพยำกรป่ำไม้ เป็นต้นว่ำ ป่ำไม้ท ำให้สัตว์ป่ำ
มีที่อยู่อำศัย เป็นอำหำร และเป็นที่หลบภัย ป่ำไม้ท ำให้ดินอุดมสมบูรณ์ ป้องกันกำรกัดเซำะของน้ ำ ลม 
ป่ำไม้ช่วยท ำให้มีน้ ำไหลตลอดปี น้ ำใสสะอำดปรำศจำกตะกอน ป่ำไม้ช่วยท ำให้ฝนตก บรรเทำกระแสลม
พำยุ ป่ำไม้ท ำให้อำกำศไม่ร้อนไม่หนำว ป่ำไม้เป็นแหล่งสะสมแร่ธำตุและป่ำไม้ท ำให้มนุษย์ได้ใช้สอย ขำด
ป่ำไม้ทรัพยำกรธรรมชำติอ่ืนๆ ก็อยู่ไม่ได้ ท ำนองเดียวกันกับทรัพยำกรธรรมชำติอ่ืนๆ ที่คนจะมองเห็น
ควำมสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน ทั้งนี้ยกเว้นสัตว์ป่ำมักจะมองเห็นเฉพำะต้องอำศัยทรัพยำกรธรรมชำติอ่ืนๆ 
เท่ำนั้น แต่ในข้อเท็จจริงแล้ว สัตว์ป่ำก็มีผลต่อทรัพยำกรธรรมชำติอ่ืนๆ ไม่น้อยเช่นเดียวกัน อย่ำงเช่น
ทรัพยำกรป่ำไม้ สัตว์ป่ำ ก็มีส่วนช่วยหลำยอย่ำง เช่น 
    7.1 สัตว์ป่ำช่วยท ำลำยศัตรูป่ำไม้ ต้นไม้ในป่ำจะมีศัตรูตำมธรรมชำติเสมอๆ เช่น 
โรคและแมลง เป็นต้น แต่ศัตรูเหล่ำนี้จะไม่ระบำด โดยเฉพำะแมลงหำกมีตัวท ำลำยสัตว์ป่ำหลำยชนิด
เป็นตัวก ำจัดแมลงนอกจำกที่กล่ำวไปแล้วก็มี เช่น นกหัวขวำน นกไต่ไม้ จะกินแมลงและตัวหนอน ตำม
ล ำต้น นกกินแมลง นกจับแมลง จะกินแมลงที่มำท ำลำยใบ ดอก และผล ตุ่น หนูผี จะกินหนอนที่มำกิน
รำกและล ำต้นใต้ดิน หำกปรำศจำกสัตว์เหล่ำนี้แล้วต้นไม้จะได้รับควำมเสียหำยและอำจจะตำยในที่สุด 
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หน่วยฝึกอบรมที่ 1 13 
ควำมรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับกำรอนุรักษ์ป่ำไม้และสัตว์ป่ำ 

    7.2 สัตว์ป่ำช่วยผสมเกสรดอกไม้ ต้นไม้ผสมเกสรได้นั้นอำศัยปัจจัยหลำยอย่ำงช่วย 
เช่น ลม และแมลงส ำหรับสัตว์ป่ำบำงชนิดก็เป็นตัวที่ช่วยผสมเกสรด้วย เช่น นกกินปลี นกปลีกล้วย และ
ค้ำงคำวกินน้ ำหวำนดอกไม้ เป็นต้น สัตว์ป่ำเหล่ำนี้จะช่วยผสมเกสรดอกไม้ในขณะที่กินน้ ำหวำนดอกไม้จำก
ดอกหนึ่งไปยังอีกดอกหนึ่งหรือจำกต้นหนึ่งไปยังอีกต้นหนึ่ง ท ำนองเดียวกับลมและแมลงดังกล่ำวแล้ว 
    7.3 สัตว์ป่ำช่วยในกำรกระจำยเมล็ดพันธุ์ไม้ สัตว์ป่ำบำงชนิด เช่น นกขุนทอง นก
เงือก ค้ำงคำวบำงชนิด ลิง ค่ำง ชะนี กวำง เก้ง กระทิง วัวแดง เป็นต้น จะกินผลไม้เป็นอำหำร แล้วคำย
หรือถ่ำยเมล็ดออกมำตำมที่ต่ำงๆ เมล็ดไม้บำงชนิดไม่ได้รับควำมเสียหำยใดๆ ในกำรผ่ำนกระเพำะของ
สัตว์เหล่ำนี้ก็เท่ำกับสัตว์ป่ำช่วยในกำรกระจำยเมล็ดพันธุ์ไม้ไปในที่ต่ำงๆ ที่สัตว์ท่องเที่ยวไปแล้วคำยหรือ
ถ่ำยเมล็ดไม้ออกมำ 
    7.4 สัตว์ป่ำช่วยท ำให้ดินอุดมสมบูรณ์ยิ่งขึ้น มูลของสัตว์เกือบทุกชนิดใช้เป็นปุ๋ยได้
อย่ำงดี เท่ำกับเพ่ิมควำมอุดมสมบูรณ์ให้กับดิน ในขณะเดียวกันเมื่อสัตว์ป่ำตำยลง ซำกของสัตว์ป่ำก็จะ
กลำยเป็นปุ๋ยได้เช่นเดียวกัน ทุกวันนี้เกิดปัญหำกำรดัดแปลงมูลของสัตว์ป่ำบำงชนิด เช่น มูลของค้ำงคำว 
ซึ่งมีอยู่มำกมำยตำมถ้ ำต่ำงๆ ให้ใช้อย่ำงถูกต้อง ก็จะท ำให้แก้ปัญหำต่ำงๆ ได้ ทุกวันนี้แม้ว่ำจะใช้มูล
ค้ำงคำวเป็นปุ๋ยอยู่บ้ำง ก็อยู่เฉพำะในวงจ ำกัด ในปัจจุบันวงกำรป่ำไม้เองก็ต้องใช้ปุ๋ยในสวนป่ำเหมือนกัน
ทั้งนี้เนื่องจำกกำรท ำงำนสัตว์ป่ำออกไปเกือบหมดป่ำนั่นเอง 
 วิธีอนุรักษ์ทรัพยำกรสัตว์ป่ำ 
  สัตว์ ป่ำมีคุณค่ำต่อมนุษย์และสิ่งแวดล้อมทั้งโดยตรงและโดยอ้อม จึงจ ำเป็นอย่ำงยิ่งที่
จะต้องมีกำรป้องกันและแก้ไขไม่ให้สัตว์ป่ำลดจ ำนวนหรือ สูญพันธุ์ไปด้วยกำรอนุรักษ์สัตว์ป่ำ ดังนี้(รำตรี 
ภำรำ, 2559: เว็บไซต์)  
   1. กำรอนุรักษ์พ้ืนที่ สัตว์ป่ำที่ลดจ ำนวนลงในปัจจุบัน เนื่องจำกถ่ินที่อยู่อำศัยและแหล่ง
อำหำรถูกท ำลำยลงอย่ำงมำก กำรจัดหำแหล่งที่อยู่อำศัยที่ปลอดภัยส ำหรับสัตว์ป่ำ จึงเป็นเรื่องที่ส ำคัญ
และจ ำเป็นมำก วิธีกำรอนุรักษ์พ้ืนที่หรือถิ่นที่อยู่ของสัตว์ป่ำท ำได้โดยประกำศเป็น พ้ื นที่อนุรักษ์ 
ดังต่อไปนี้ 
    1.1 เขตรักษำพันธุ์สัตว์ป่ำ เป็นพ้ืนที่ที่ก ำหนดขึ้นเพ่ือเป็นที่อยู่อำศัยที่ปลอดภัยของ
สัตว์ป่ำ ปัจจุบันมีเขตรักษำพันธุ์สัตว์ป่ำทั่วประเทศ 34 แห่ง เนื้อที่ 17,251,575 ไร่ และก ำลังจะ
ประกำศเพ่ิมเติมอีก 5 แห่ง เนื้อที่ 1,425,087 ไร่ 
    1.2 เขตห้ำมล่ำสัตว์ป่ำ เป็นสถำนที่ที่ทำงรำชกำรได้ก ำหนดขึ้นเป็นที่อยู่อำศัยที่
ปลอดภัยของสัตว์ป่ำ บำงชนิด 
    1.3 อุทยำนสัตว์ป่ำ เป็นสถำนที่จัดตั้งขึ้นเพ่ือเป็นแหล่งท่องเที่ยวในลักษณะซำฟำรี 
ซึ่งจะอ ำนวยประโยชน์ทำงด้ำนกำรศึกษำ กำรวิจัย และขยำยพันธุ์สัตว์ป่ ำ ตลอดจนเป็นแหล่งที่อยู่ที่
ปลอดภัยของสัตว์ป่ำชั่วครำวก่อนน ำไปปล่อยในที่ท่ี เหมำะสมต่อไป  
   2. กำรอนุรักษ์สัตว์ป่ำทำงวิชำกำร กำรค้นคว้ำวิจัยทำงวิชำกำรนับว่ำเป็นพื้นฐำนส ำคัญ
ในกำรจัดกำรและอนุรักษ์ สัตว์ป่ำ ด้วยเพรำะสัตว์ป่ำเป็น สิ่งมีชีวิตจึงจ ำเป็นต้องกินอำหำร ต้องกำร
ควำมแข็งแกร่งทำงร่ำงกำยเพ่ือต่อสู้โรคภัยไข้เจ็บและกำรเปลี่ยนแปลง ที่เกิดขึ้นตำมธรรมชำติ สัตว์ป่ำ 
บำงชนิดต้องกำรที่อยู่อำศัย เพ่ือเป็นแหล่งผสมพันธุ์หรือเพำะพันธุ์รวมถึงกำรออกลูก อภิบำลตัวอ่อน  
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หน่วยฝึกอบรมที่ 1 14 
ควำมรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับกำรอนุรักษ์ป่ำไม้และสัตว์ป่ำ 

กำรค้นคว้ำทำงวิชำกำรสำมำรถรู้ข้อมูลพฤติกรรมของสัตว์ป่ำ แต่ละชนิด แล้วน ำมำใช้ในกำรช่วยเหลือ
สัตว์ป่ำที่ก ำลังจะสูญพันธุ์หรือมีจ ำนวนน้อยลงได้ กำรอนุรักษ์สัตว์ป่ำทำงวิชำกำรกระท ำโดยส ำรวจสัตว์
ป่ำ ซึ่งกรมป่ำไม้มีกำรปฏิบัติงำนด้วยกำรจัดตั้งหน่วยงำนโดยตรง ดังนี้ 
    2.1 กำรตั้งสถำนีวิจัยสัตว์ป่ำ 
    2.2 จัดตั้งศูนย์เพำะเลี้ยงและขยำยพันธุ์สัตว์ป่ำ 
    2.3 กำรจัดตั้งศูนย์กำรศึกษำธรรมชำติและสัตว์ป่ำ 
   3. กำรป้องกันและปรำบปรำม ท ำได้โดย 
    3.1 กำรออกกฎหมำยห้ำมล่ำสัตว์ป่ำ 
    3.2 ควบคุมกำรค้ำสัตว์ป่ำ 
    3.3 กำรประชำสัมพันธ์ เป็นกำรส่งเสริมเผยแพร่ด้ำนควำมรู้เพ่ือให้ประชำชน
ตระหนักถึงคุณค่ำของสัตว์ 
 ตัวอย่ำงสัตว์ป่ำในป่ำชุมชนโคกหินลำด อ ำเภอเมือง จังหวัดมหำสำรคำม 
  1. ไก่ป่ำ(บ้ำนปู่ไก่ฟ้ำ, 2559: เว็บไซต์) 
   ชื่อสำมัญRed Junglefowl 
   ชื่อวิทยำศำสตร์  ทั่วโลกมีไก่ป่ำ 5 ชนิดย่อย แต่ในประเทศไทยพบเพียง 2 ชนิดย่อย คือ 
     -ไก่ ป่ ำตุ้ ม หู แด งห รื อ ไก่ ป่ ำ พั น ธุ์ พ ม่ ำ (Burmese Red Junglefowl; Gallus 
gallusspadiceus) 
    -ไก่ป่ำตุ้มหูขำวหรือไก่ป่ำพันธุ์ อินโดจีน  (Cochin-Chinese Red Junglefowl; 
Gallus gallusgallus) 
   ลักษณะท่ัวไป: ไก่ป่ำถือว่ำเป็นบรรพบุรุษของไก่เลี้ยงในปัจจุบัน ตัวผู้มีหงอนจักรสีแดง
สดค่อนข้ำงใหญ่แต่เล็กกว่ำไก่แจ้ ใบหน้ำสีแดง คอและสร้อยคอสีเหลืองแกมส้ม หน้ำอกและท้องมีสีด ำ 
หลังสีแดง ขนคลุมปีกแถวนอกและโคนปีกมีสีเขียวแกมน้ ำเงินเป็นมันส่วนที่เหลือสีแดงเข้ม ขนกลำงปีกสี
น้ ำตำลเหลือง ขนปลำยปีกสีด ำ ขนบริเวณตะโพกจะมีสีขำว ขนหำงยำวโค้งลงเป็นหำงกะลวยมีขนคลุม
โคนหำงสีเขียวเป็นมันส่วนด้ำนล่ำงสีด ำ แข้งและนิ้วเท้ำสีเทำถึงด ำมีเดือยแหลมโค้งข้ำงละ1 เดือย ในฤดู
ฝนตัวผู้จะผลัดขนและหยุดขันตัวเมียหงอนไม่ใหญ่ และหำงจะเป็นลักษณะหำงแพน ล ำตัวส่วนใหญ่
ออกเป็นสีน้ ำตำลและเทำ แข้งสีเทำถึงด ำไม่มีเดือยเหมือนตัวผู้ ลักษณะเด่นที่แยกกันของสองชนิดย่อย
คือ ไก่ป่ำตุ้มหูแดงจะมีตุ้มหูสีแดง ส่วนไก่ป่ำตุ้มหูขำวจะมีตุ้มหูสีขำว 
   อุปนิสัยและอำหำร:ไก่ป่ำชอบอำศัยตำมป่ำไผ่ ป่ำเต็งรัง ป่ำเบญจพรรณ ชำยป่ำตั้งแต่
พ้ืนรำบจนกระทั่งควำมสูง 1,800 เมตรจำกระดับน้ ำทะเล ออกหำกินเป็นฝูง ตัวผู้อำจพบอยู่เดี่ยว หำกิน
ตอนกลำงวัน ส่วนกลำงคืนเกำะคอนนอนตำมกิ่งไม้หรือกิ่งไผ่ที่ไม่สูงมำกนัก อำหำรได้แก่ เมล็ดพืช โดย
เฉพำะขุยไผ่และเมล็ดหญ้ำ และผลไม้ที่หล่นตำมพ้ืน นอกจำกนี้ยังกินแมลง หนอน ไส้เดือนและสัตว์
ขนำดเล็กที่อยู่ตำมพ้ืนดิน ส ำหรับในกรงเลี้ยงสำมำรถเลี้ยงด้วยอำหำรส ำเร็จรูปส ำหรับไก่เนื้อหรือไก่ไข่
ตำมช่วงอำยุต่ำงๆที่มีขำยตำมท้องตลำด โดยให้อย่ำงเดียวหรือผสมกับเมล็ดธัญพืชแล้วเสริมด้วยอำหำร
จ ำพวกหนอนเลี้ยงนก ปลวก รวมทั้งผัก ผลไม้และวิตำมินส ำหรับละลำยในน้ ำ ไก่ป่ำตุ้มหูแดงโตเต็มวัย
กินอำหำรส ำเร็จรูปเฉลี่ย 33.28 กรัม/ตัว/วัน 
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หน่วยฝึกอบรมที่ 1 15 
ควำมรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับกำรอนุรักษ์ป่ำไม้และสัตว์ป่ำ 

   กำรผสมพันธุ์:ในฤดูผสมพันธุ์ ไก่ป่ำตัวผู้มักจะร้องหรือขันเพ่ือแสดงอำณำเขต หรือเพ่ือ
ดึงดูดตัวเมีย แสดงกำรหึงหวงตัวเมีย และมักต่อสู้เพ่ือแย่งตัวเมียกันบำงครั้งอำจถึงตำยเลยทีเดียว ใน
กรงเลี้ยงไก่ป่ำตุ้มหูแดงมีฤดูผสมพันธุ์และวำงไข่ค่อนข้ำงเร็วกว่ำไก่ฟ้ำชนิดอ่ืนๆคือเริ่มประมำณเดือน
มกรำคมไปจนถึงมิถุนำยน ตัวผู้สำมำรถผสมพันธุ์กับตัวเมียได้หลำยตัว ในธรรมชำติท ำรังตำมพ้ืนดิน กอ
ไผ่ หรือตำมกอหญ้ำเป็นแอ่งเล็กๆอำจมีใบไม้รองก้นรัง วำงไข่จ ำนวน 6-12 ฟอง ไข่มีสีขำว ไม่มีลำย แต่ 
ในกรงเลี้ยงมักไข่ตำมมุมกรงหรือที่เตรียมไว้ให้ ไข่ไก่ป่ำตุ้มหูแดงมีลักษณะรูปร่ำงไข่คล้ำยไข่แม่ไก่
พ้ืนเมืองแต่มีขนำดเล็กกว่ำ มีสีเปลือกไข่ตั้งแต่สีขำวนวล สีน้ ำตำลอ่อนถึงสีน้ ำตำล ซึ่งพบว่ำสีของเปลือก
ไข่ไม่มีผลต่ออัตรำกำรฟักออกแต่อย่ำงใด เปลือกไข่มีผิวเรียบไม่มีลำยหรือจุดกระบนเปลือก น้ ำหนักไข่
เฉลี่ย 28.12 กรัม กว้ำง 34.08 ม.ม. ยำว 44.65 ม.ม. ดัชนีรูปร่ำงไข่ 76.33% ใช้เวลำฟักประมำณ 19-
20 วัน ลูกไก่ป่ำตุ้มหูแดงมีน้ ำหนักแรกเกิดเฉลี่ย 18.20 กรัม และหำกเก็บไข่ไปฟักไก่ป่ำจะวำงไข่ทดแทน
ได้หลำยชุดเช่นเดียวกันกับไก่ฟ้ำชนิดอื่นๆ 
   กำรอนุรักษ์ไก่ป่ำ : 
    1.ต้องรักษำป่ำเอำไว้ให้ไก่ป่ำได้อยู่ แพร่พันธุ์กันตำมธรรมชำติ โดยไม่ไปรบกวนหรือ
ล่ำมันเพื่อเป็นอำหำรหรือเพ่ือควำมสนุกสนำน 
    2. รักษำสำยเลือดของไก่ป่ำแท้ๆเอำไว้ให้ได้ โดยกำรเพำะพันธุ์ไก่ป่ำแท้ๆ รักษำให้
คงอยู่ ส่งต่อให้สวนสัตว์ต่ำงๆของรัฐ(มีสวนสัตว์ของรัฐหลำยแห่งที่เอำไก่ป่ำลูกผสมไปเลี้ยงโดยนึกว่ำเป็น
ไก่ป่ำ) เพรำะเรำไม่สำมำรถห้ำมคนไม่ให้เลี้ยงไก่ตำมชำยป่ำ ไม่สำมำรถห้ำมคนที่เอำไก่ป่ำลูกผสมไป
ปล่อยป่ำเพรำะควำมไม่รู้ 
    3. ส่งเสริมให้คนทั่วไปมีควำมรู้ให้มำกกว่ำนี้ เกี่ยวกับเรื่องไก่ป่ำซึ่งเป็นต้นตอบรรพ
บุรุษของไก่ทั้งปวงว่ำมีหน้ำตำอย่ำงไร แตกต่ำงกับไก่บ้ำนตรงไหน มีควำมส ำคัญอย่ำงไร(เรื่ อง
ควำมส ำคัญนี้ เจ้ำชำยญี่ปุ่นได้ทรงมำศึกษำไก่ป่ำแดงของไทยอย่ำงละเอียดทรงรู้มำกกว่ำคนไทยซึ่งเป็น
เจ้ำของไก่เสียอีก เพ่ืออะไร เพรำะอะไรผมไม่ทรำบรำยละเอียด ต้องตำมต่อ) 
 

 
ภำพประกอบท่ี 1.3 ไก่ป่ำตุม้หูแดงและไก่ป่ำตุ้มหูขำว 
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หน่วยฝึกอบรมที่ 1 16 
ควำมรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับกำรอนุรักษ์ป่ำไม้และสัตว์ป่ำ 

  2. หมูป่ำ(ส ำนักอนุรักษ์สัตว์ป่ำ, 2559: เว็บไซต์) 
   ลักษณะทั่วไป:มีขนหยำบแข็งสีน้ ำตำลเข็มหรือด ำ รูปร่ำงไม่อ้วนเทอะทะเหมือนหมู
บ้ำน กล่ำวคือ มีรูปร่ำงผอมและสูงมำก ในตัวที่โตๆ อำจสูงถึงเอวคนหรือสูงกว่ำนี้ก็มี หัวยำวและแหลม
กว่ำสุกรบ้ำน ขำเล็กและเรียวยำว กีบเท้ำเล็กแต่แข็งแรงมำก หูเล็ก ตำโตสีด ำ คอยำวและสั้น ตำลีบบำง 
ท้ำยหักมำก มีขนแปรงสีด ำเข็มและสีดอกเลำยำวประมำณ 6 นิ้ว ขึ้นตั้งแต่ท้ำยทอยตลอดไปตำมแนวสัน
หลังจนถึงสะโพก ขนส่วนนี้จะตั้งขึ้นได้ โดยเฉพำะในเวลำที่หมูตกใจกลัว หรือเตรียมพร้อมที่จะสู้ ส่วน
หำงไม่มีขน มีควำมยำวจนถึงข้อขำหลัง หนังหมูป่ำจะหนำมำกโดยเฉพำะอย่ำงยิ่งหนังที่บริเวณไหล่ 
อำจจะหนำประมำณ 5 ซม. หรือมำกกว่ำก็มีจมูกอ่อนแต่แข็งแรงมำก เนื่องจำกหมูป่ำจะใช้ปลำยจมูกขุด 
คุ้ยดิน หรือจอมปลวกเพ่ือหำอำหำร หมูป่ำจะมีเขี้ยว 4 เขี้ยว ยำวและแหลมมำก ในตัวผู้ เขี้ยวนี้จะใช้
เป็นอำวุธประจ ำตัวที่ส ำคัญมำกในกำรป้องกันตัว เขี้ยวทั้ง 4 จะโค้งงอขึ้นด้ำนบน ควำมยำวของเขี้ยววัด
จำกโคนถึงปลำยยำวประมำณ 4 - 5 นิ้ว และตัวเมียจะมีเต้ำนมแถวละ 5 เต้ำ 
   อุปนิสัยและอำหำร:โดยธรรมชำติแล้ว หมูป่ำชอบอำศัยอยู่รวมกันเป็นฝูง ขนำดฝูงก็มี
ตั้งแต่ 5-6 ตัวจนถึงฝูงใหญ่ขนำด 50 ตัวก็มี แต่ละฝูงประกอบด้วยหลำยวัย ทั้งเพศผู้และเพศเมีย ในตัวผู้
ขนำดใหญ่จะรวมฝูงเฉพำะช่วงฤดูกำลผสมพันธุ์ แต่ช่วงปกติจะแยกตัวออกจำกฝูงและอำศัยอยู่เพียงโดด
เดี่ยว ที่เรียกกันว่ำ หมูโทน ทั้งนี้อำจเป็นเพรำะหมูโทนมีรำงกำยก ำย ำใหญ่โต มีเขี้ยวที่ยำวและแหลมคม
สำมำรถท่ีจะรักษำตัวเองได้ หรืออำจเป็นเพรำะว่ำมันดุร้ำยจนหมูป่ำที่มีขนำดเล็กกว่ำไม่อยำกอยู่ด้วยจึง
พำกันแยกฝูงหนีไปเสีย 
    หมูป่ำมีประสำทรับกลิ่นที่ไวมำก แต่มีประสำทตำไม่ค่อยดี รวมทั้งประสำทหูไม่ดี
ด้วย (นอกจำกบำงครั้งที่มันเกิดสงสัยเมื่อได้กลิ่นประสำททั้งตำและหูจะว่องไวผิดปกติ) จมูกจึงเป็น
เสมือนเครื่องรับประกันควำมปลอดภัยโดยธรรมชำติ หมูป่ำเวลำออกหำกินจะมีเสียงเอะอะและดังมำก 
ซึ่งเป็นเสียงไล่กัดกัน กัดกินอำหำร แย่งกันกินอำหำร เกลือกกลิ้งเล่นกันและเสียงนี้สำมำรถได้ยินใน
ระยะไกลๆ อย่ำงไรก็ตำมถ้ำหำกมันเกิดควำมสงสัยหรือระแวงเหตุร้ำยขึ้นมำ หมูป่ำจะกลำยเป็นสัตว์ที่
เงียบที่สุดได้เหมือนกัน คือทุกตัวจะยืนนิ่งและเงียบกริบ รำวกับว่ำเป็นสิ่งไม่มีชีวิต ครั้นแน่ใจว่ำจะมีภัย
อันตรำยเกิดขึ้นกับมันจะพำกันออกวิ่งหนีพอเข้ำป่ำได้เรียบร้อยแล้วพวกมันจะยืนนิ่งเงียบกริบอีกครั้ง 
เพ่ือพิสูจน์ให้แน่ใจอีกครั้งว่ำปลอดภัยแล้วหรือยัง 
    ว่ำกันว่ำกันว่ำหมูป่ำวิ่งได้เร็วพอๆ กับเก้งหรือม้ำ ไม่กลัวน้ ำ ว่ำยน้ ำเก่ง และชอบ
เล่นโคลนตมมำก ศัตรูที่ส ำคัญก็คือ เสือ หมำป่ำและหมำไน หมูป่ำจัดได้ว่ำเป็นสัตว์ที่มีควำมปรำดเปรียว
ว่องไวมำก มีสันดำนลุกลี้ลุกลน ชอบย่ ำเท้ำหรือตะกุยดินเล่น พรำนจึงสังเกตจำกรอยเท้ำที่มันย่ ำตะกุย
เพ่ือตำมล่ำมัน ปกติหมูป่ำจะเป็นสัตว์ที่ไม่ค่อยดุร้ำยเมื่อเห็นคนจะวิ่งหนี แต่ถ้ำจนตรอกหรือได้รับ
บำดเจ็บ อำจกับดุร้ำยและท ำร้ำยคนหรือศัตรูของมันได้เหมือนกัน ซึ่งอำหำรของหมูป่ำก็มีตั้งแต่พวก ผัก
ต่ำงๆ เผือก มัน เห็ด หน่อไม้ ข้ำวโพด สับปะรด ถั่วลิสงและหญ้ำอ่อนๆ ส่วนสัตว์จ ำพวกปลวก งู และ
หนู เวลำเจอก็กินเหมือนกัน หมูป่ำจะมีนิสัยกำรกินอำหำรแบบตะกละและแย่งกันกิน กำรหำกินก็จะ
ออกหำกินในตอนเช้ำตรู่เป็นส่วนใหญ่ หำกถูกรบกวนมำกๆ ก็จะออกหำกินในตอนกลำงคืนเช่นกัน 
   กำรผสมพันธุ์:หมูป่ำในช่วงฤดูผสมพันธุ์จะพบว่ำมีหมูป่ำที่มีรูปร่ำงสูงใหญ่กว่ำหมูป่ำตัว
อ่ืนๆ ในฝูงอยู่ 2 - 3 ตัว และมีอยู่ตัวหนึ่งที่มีกิริยำท่ำทำงองอำจ วำงมำดยืนเด่นอยู่   ลูกหมูป่ำเมื่อยังเล็ก สี 
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หน่วยฝึกอบรมที่ 1 17 
ควำมรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับกำรอนุรักษ์ป่ำไม้และสัตว์ป่ำ 

ขนที่ล ำตัวลูกหมูป่ำจะมีลำยเป็นแถบเล็กๆ สีเหลืองสลับขำวพำดตำมควำมยำวของล ำตัวคล้ำยกับลำย
แตงไทย อันจะเป็นกำรช่วยพรำงตัวจำกศัตรูได้อย่ำงดีเยี่ยม เมื่ออำยุได้ 5 - 6 เดือน ลำยดังกล่ำวจึงค่อยๆ 
เลือนหำยไป จนมีสีผิวและขนเหมือนกับพ่อแม่ของมัน หมูป่ำเมื่อเป็นสัดและผสมพันธุ์เรียบร้อย ขนำดตั้ง
ท้องอำจอยู่รวมกับฝูงปกติจนกระทั้งใกล้คลอดจึงจะแยกออกจำกฝูง เพ่ือเตรียมท ำรังส ำหรับคลอดลูก 
ส่วนมำกจะท ำรังด้วยพวกหญ้ำและเศษไม้เศษพืช เท่ำที่หำได้มำกองสุมกันจนมีควำมสูงประมำณ 1 เมตร
กว่ำๆ โดยกองบนเนินดิน แม่หมูจะคลำนเข้ำไปและขุดยกเป็นโพรงแล้วคลอดในโพรงนี้ เลี้ยงลูกประมำณ 4 
เดือนจนลูกโต และแข็งแรง จึงเข้ำรวมฝูงใหญ่ และหำกินกันตำมปกติในลักษณะเช่นเดิม 
   กำรกระจำยพันธุ์:พบในยุโรป เอเชีย แอฟริกำเหนือ อเมริกำเหนือ ประเทศไทยพบทุก
ภำคและมีมำกในภำคใต้ 
   ประโยชน์ทำงเศรษฐกิจ:ถูกมนุษย์ล่ำเพ่ือน ำมำเป็นอำหำร ปัจจุบันมีหำรเลี้ยงโดย
เกษตรกรอย่ำงแพร่หลำย 
 

ภำพประกอบท่ี 1.4 หมูป่ำ 
 
  3. หมำจิ้งจอก (โลกสีเขียว, 2559: เว็บไซต์) 
   หมำจิ้งจอก มีขนำดใกล้เคียงกับหมำไทยทั่วไป มักสีเหลืองทองทั่วทั้งตัว บำงตัวอำจ
ค่อนไปทำงน้ ำตำล ขนหยำบสั้น บริเวณแผ่นหลังปลำยขนสีด ำหรือสีเทำ ควำมยำวหัว -ล ำตัว 60-106 
เซนติเมตร หำงฟูเป็นพวง ยำว 20-30 เซนติเมตร ปลำยหำงด ำ หูยำวตั้ง ควำมสูงหัวไหล่ 38-50 
เซนติเมตร น้ ำหนักประมำณ 7-15 กิโลกรัม ตัวเมียมีหัวนม 5 คู ่
   หมำจิ้งจอกมีเขตกระจำยพันธุ์กว้ำงขวำงมำก พบตั้งแต่ทวีปแอฟริกำตอนเหนือทั้งหมด
ตั้งแต่โมรอกโกจนถึงอียิปต์ทำงใต้แพร่ไปจนถึงเคนยำ ในยุโรปพบในคำบสมุทรบอลข่ำน ตะวันออกกลำง 
เอเชียใต้ พม่ำ มำจนถึงประเทศไทย ลำว กัมพูชำตอนบน และเวียดนำม ในบำงพ้ืนที่ของแอฟริกำพบว่ำ
เขตกระจำยพันธุ์ยังคงแผ่ขยำยออกไป เมื่อไม่นำนมำนี้ก็มีกำรพบที่อุทยำนแห่งชำติ Bale Mountains 
ของเอธิโอเปียที่ระดับควำมสูงถึง 3,800 เมตร นอกจำกนี้ยังพบที่ป่ำ Harennaและในอิตำลีตะวันออก
อีกด้วย 
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หน่วยฝึกอบรมที่ 1 18 
ควำมรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับกำรอนุรักษ์ป่ำไม้และสัตว์ป่ำ 

   หมำจิ้งจอกชอบอำศัยอยู่ตำมป่ำโปร่งที่มีทั้งต้นไม้ ไม้พุ่ม หญ้ำ ไม้แคระ พบได้สูงถึง 
2,000 เมตร (เคยพบได้ถึง 3,800 เมตร) นอกจำกนี้ยังพบอยู่ตำมโอเอซีส และชุมชนมนุษย์ 
   หมำจิ้งจอกเป็นสัตว์ที่ปรับตัวเก่งมำก มีจมูก สำยตำ และหูดีเยี่ยม มักอยู่กันเป็นคู่ผัว
เมีย มีอำณำเขตหำกินกว้ำงประมำณ 0.5-2.5 ตำรำงกิโลเมตร หำกินได้ทั้งกลำงวันและกลำงคืน แต่ใน
พ้ืนที่ที่มีผู้คนอำศัยอยู่มักหำกินเวลำกลำงคืนมำกกว่ำ ในพ้ืนที่ที่อำหำรอุดมสมบูรณ์อำจรวมฝูงกันเป็นฝูง
ใหญ่ได้ถึง 20 ตัว ชอบหอนในเวลำใกล้ค่ ำ และเช้ำมืดก่อนฟ้ำสำง 
   หมำจิ้งจอกกินได้ทั้งพืชและสัตว์ สัตว์ที่กินส่วนใหญ่เป็นสัตว์ขนำดเล็ก เช่นกระต่ำยป่ำ 
หนู ลูกกวำง นก สัตว์เลื้อยคลำน บำงครั้งก็กินซำก ส่วนอำหำรที่เป็นผลไม้อำจมีมำกถึงเกือบครึ่งหนึ่ง 
ในพ้ืนที่ใกล้ชุมชนมนุษย์ก็อำจเข้ำมำรื้อค้นเศษกองขยะหำอำหำรกิน 
   หมำจิ้งจอกเป็นสัตว์ผัวเดียวเมียเดียว ในประเทศไทยจะผสมพันธุ์ในรำวเดือนมีนำคม 
ในถิ่นอ่ืนอำจต่ำงกันไป เช่นในรัสเซียเป็นเดือนกุมภำพันธ์ -เดือนมีนำคม อิสรำเอลอยู่ในช่วงเดือน
ตุลำคม-กุมภำพันธ์ ตั้งท้องนำน 63 วัน ออกลูกครั้งละ 1-9 ตัว ส่วนใหญ่มัก 5-6 ตัว เมื่ออำยุได้ 3 
สัปดำห์ก็จะเริ่มกินอำหำรแข็งได้โดยพ่อแม่จะส ำรอกอำหำรออกมำให้กิน หย่ำนมได้เมื่ออำยุได้รำว 8-10 
สัปดำห์ และเข้ำสู่วัยเจริญพันธุ์เมื่ออำยุได้ 11 เดือน หมำจิ้งจอกในธรรมชำติมีอำยุยืนได้ถึง 13 ปี ใน
สถำนเพำะเลี้ยงอำจมีอำยุได้ถึง 16 ปี 
   ปัจจุบันสถำนภำพประชำกรของหมำจิ้งจอกยังอยู่ในระดับปลอดภัย เพรำะยังพบได้
ทั่วไปในเขตกระจำยพันธุ์ ในทุ่งหญ้ำเซเรนเกตี คำดว่ำมีอยู่ประมำณ 1,600 ตัว ประเทศไทยจัดหมำ
จิ้งจอกเป็นสัตว์ป่ำคุ้มครอง 
 

ภำพประกอบท่ี 1.5 หมำจิ้งจอก 
 
  4. เลียงผำ(ส ำนักอนุรักษ์สัตว์ป่ำ, 2559: เว็บไซต์) 
   ลักษณะทั่วไป :เลียงผำเป็นสัตว์กีบคู่  (Artiodactyla) ในวงศ์มหิงสำ (Bovidae) 
เช่นเดียวกับวัว ควำย แพะ แกะ อยู่ในวงศ์ย่อยแพะแกะ (Caprinae) เลียงผำเป็นสัตว์โบรำณที่สุดของ
วงศ์ ย่ อยแพะแกะ จึ งมี ปัญ หำในกำรจ ำแนกว่ำจะอยู่ ในสกุล ใดระหว่ำง Capricornis และ 
Nemaorhaeaedus ดังนั้นจึงพบว่ำเลียงผำมีชื่อวิทยำศำสตร์ทั้ง Capricornissumatraensis ใน 
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หน่วยฝึกอบรมที่ 1 19 
ควำมรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับกำรอนุรักษ์ป่ำไม้และสัตว์ป่ำ 

พระรำชบัญญัติสงวนและคุ้มครองสัตว์ป่ำ พ.ศ.2535 ใช้ชื่อวิทยศำสตร์ Capricornissumatraensisโดยชื่อ
สกุลเกิดจำกกำรน ำค ำลำตินและกรีก 2 ค ำมำรวมกันคือค ำว่ำ Capri มำจำกค ำภำษำลำติน Capreaแปลว่ำ 
แพะ (Giats) ส่วนค ำว่ำ Cornisเป็นภำษำกรีก แปลว่ำเขำ (Horn) ดังนั้น ค ำว่ำ Capricornis จึงแปลว่ำ สัตว์ที่
มีเขำอย่ำงแพะส่วนชื่อชนิดเกิดจำกกำรน ำค ำลำติน 2 ค ำมำรวมกันคือค ำว่ำ Sumatra และ ensisค ำว่ำ 
Sumatra หมำยถึง เกำะสุมำตรำของประเทศอินโดนีเซีย ส่วนค ำว่ำ ensisหมำยถึงสถำนที่ (Locality) ดังนั้น
ชื่อวิทยำศำสตร์ของเลียงผำคือ Capricornissumatraensis จึงหมำยถึง สัตว์มีเขำอย่ำงแพะแห่งเกำะสุ
มำตรำส ำหรับชื่อวิทยำศำสตร์อีกชื่อหนึ่งคือ Nemaorhaeaedussumatraensis มีควำมหมำยว่ำแพะหนุ่ม
แห่งพงไพรของเกำะสุมำตรำเนื่องจำกค ำว่ำ Nemo rมำจำกค ำว่ำ Nemoris ในภำษำลำติน แปลว่ำ ป่ำ 
(Grave, Forest) และ Haedus มำจำกภำษำลำตินแปลว่ำแพะหนุ่ม (Young Goats) เลียงผำมีชื่อสำมัญว่ำ 
Serow มำจำกค ำว่ำ Saro ในภำษำของชำว Lepcha ที่เป็นกลุ่มชำติพันธุ์เล็กๆ อำศัยอยู่ในสิกขิม 
    เลียงผำเป็นสัตว์ที่มีรูปร่ำงคล้ำยแพะแต่มีรูปหน้ำยำวหว่ำ มีล ำตัวสั้นแต่ขอยำวตัว
เมียเล็กกว่ำตัวผู้ มีเขำทั้งตัวผู้และตัวเมีย เขำงอกยำวต่อเนื่องทุกปี อำจยำวสุดเพียง 32 เซนติเมตร เส้น
รอบวงโคนเขำประมำณ 15 เซนติเมตร ลักษณะของกะโหลกเมื่อเปรียบเทียบกับกวำงผำที่มีกะโหลกโค้ง
เว้ำแล้ว เลียงผำมีกะโหลกแบน ขนตำมล ำตัวมีสีด ำ แต่เมื่ออำยุมำกขึ้นจะมีสีขำวแซม ขนขำมีทั้งที่เป็นสี
ด ำและสีแดงขึ้นอยู่กับสภำพถิ่นที่อยู่อำศัย เลียงผำที่อยู่ใต้คอคอดกระจะมีขนขำสีด ำ ในขณะที่เลียงผำที่
อยู่เหนือคอคอดกระจะมีขนสีแดงเลียงผำมีขนที่ปำกและใต้คำง สีขำว มีขนแผงคอที่ยำวและแข็งพำด
ผ่ำนจำกหัวไปถึงโคนหำง แต่จะเห็นได้ชัดเจนตั้งแต่หัวถึงกลำงหลัง มีต่อมกลิ่นใต้ดวงตำ ใช้ถูตำมก้อน
หินหรือโคนต้นไม้เพ่ือกำรหมำยอำณำเขตครอบครอง 
   กำรแพร่กระจำย:เลียงผำมีกำรแพร่กระจำยตั้งแต่ตอนเหนือของอินเดีย บังคลำเทศ 
พม่ำ ไทย จีนตอนใต้ ลำว กัมพูชำ เวียดนำม มำเลเซีย และอินโดนีเซีย (Lekagul and McNeely, 
1977) ในประเทศไทยประชำกรกระจำยอยู่เป็นหย่อม ๆ ตำมป่ำตั้งแต่เหนือจรดใต้และตะวันออกจรด
ตะวันตก โดยเฉพำะตำมเทือกเขำตะนำวศรี เทือกเขำถนนธงชัย เทือกเขำเพชรบูรณ์และภูเขำทั่วไปใน
บริเวณภำคใต้รวมทั้งบนเกำะในทะเลที่อยู่ไม่ห่ำงจำกแผ่นดินใหญ่มำกนัก ในประเทศไทยมี 2 สำยพันธุ์
ย่อย คือ C. s. maritimusพบเหนือคอคอดกระขึ้นไป และ C. s. sumatraensisพบตั้งแต่ใต้คอคอดกระ
ลงไปจนถึงประเทศอินโดนีเซีย นอกจำกนี้ เลียงผำยังมีชนิดย่อยอีก 3 สำยพันธุ์ย่อยคือ C. s. tahrพบใน
พ้ืนที่ตอนบนของอินเดีย สำยพันธุ์ย่อย C. s. rubidus mพบในบังคลำเทศ และสำยพันธุ์ย่อย C. s. 
milneedwardsiพบในจีนตอนใต้ สำยพันธุ์ย่อยนี้อำจพยได้ทำงตอนบนสุดของประเทศ 
   ชีววิทยำ: เลียงผำหนักประมำณ 85-140 กิโลกรัม สูงประมำณ 85-94 เซติเมตร 
ควำมยำวจำกปลำยจมูกจรดโคนหำง 140-155 เซนติเมตร หำงยำว 11.5-16 เซนติเมตร หูยำว 17.5-
20.5 เซนติเมตร ในกรงเลี้ยงมีอำยุอยู่ได้ถึง 21 ปี เลียงผำตัวเมียสำมำรถเริ่มสืบพันธุ์เมื่ออำยุตั้งแต่ 3 ปี 
ระยะตั้งท้อง 200-230 วัน ตกลูกครั้งละ 1 ตัว หนักประมำณ 3.6 กิโลกรัม ลูกหย่ำนมเมื่ออำยุ 5-6 
เดือนลูกอำศัยอยู่กับแม่จนกระท่ังอำยุ 1 ปี เลียงผำเป็นสัตว์ที่มีประสำทตำและกำรผังเสียงที่ดีมำก 
   นิเวศวิทยำ: เลียงผำเป็นสัตว์เคี้ยวเอ้ืองที่มีกำรครอบครองและป้องกันอำณำเขตหำกิน
ของตัวเองโดยมีพ้ืนที่ครอบครองประมำณ 850 ไร่ ในจ ำนวนนี้เป็นพ้ืนที่ที่เลียงผำหำกินประจ ำประมำณ 
538 ไร่ตำมปกติอำศัยหำกินตัวเดียวตำมล ำพัง เว้นแต่ในช่วงฤดูผสมพันธุ์ และช่วงเลี้ยงลูกอ่อนอำจพบ 
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อำศัยอยู่รวมกันเป็นฝูง เลียงผำออกหำกินตอนเย็นและเช้ำมืดอำหำรได้แก่ พืชต่ำงๆ ประมำณ 32 ชนิด
เลียงผำชอบอำศัยอยู่ตำมหน้ำผำสูงชันจึงปลอดภัยจำกศัตรูธรรมชำติ แต่อำจถูกล่ำโดยเสือดำวและหมี 
เมื่อเปรียบเทียบระหว่ำงสัตว์กีบด้วยกันแล้ว ลักษณะส ำคัญของประชำกรสัตว์ในตระกูลแพะภูเขำเป็น
แบบ Density lndeoendence กล่ำวคือสำเหตุหลักของกำรตำยไม่ได้เกิดจำกจ ำนวนประชำกรที่
เพ่ิมขึ้นดังนั้นเลียงผำจึงเป็นสัตว์ที่สำมำรถฟ้ืนฟูประชำกรได้เป็นอย่ำงดี ตัวอย่ำงเช่น ในประเทศญี่ปุ่น 
เลียงผำ (Capriconiscrispus) เคยลดจ ำนวนลงเหลือไม่ถึง 2,000 ตัว เมื่อมีกำรออกกฎหมำยห้ำมล่ำท ำ
ให้ประชำกรฟ้ืนฟูแบบก้ำวกระโดด ปัจจุบันมีมำกกว่ำ 20,000 ตัว และได้กลำยเป็นสัตว์อีกชนิดหนึ่งที่
ท ำลำยพืชเกษตรในประเทศญี่ปุ่น 
   สถำนภำพ:จำกกำรประเมินประชำกรของเลียงผำในประเทศ ปัจจุบันมีประชำกรใน
ธรรมชำติประมำณ 1,000-1,500 ตัว จำกกำรจัดสถำนภำพโดย IUCN (2004) เลียงผำมีสถำนภำพใกล้
สูญพันธุ์ (Endangered) และจำกกำรคุ้มครองโดยอนุสัญญำ CITES (2005) เลียงผำถูกจัดอยู่ในบัญชี 1 
(Appendix l) 
   ปัจจัยคุกคำม:โดยธรรมชำติแล้ง เลียงผำเป็นสัตว์ที่ครอบครองและป้ำองกันพ้ืนที่หำกิน
อย่ำงจริงจัง ดังนั้นจึงแวะเวียนตรวจตรำพ้ืนที่ครอบครองเป็นประจ ำ เพ่ือป้องกันกำรบุกรุกจำกเลียงผำ
ตัวอ่ืน และมีนิสัยชอบถ่ำยมูลเป็นประจ ำ จึงมักถูกล่ำได้ง่ำยตำมแหล่งที่พบมูล และประกอบกับเลียงผำ
เป็นสัตว์ที่พบได้แม้ในพ้ืนที่ที่เป็นหน้ำผำสูงชัน ท ำให้ไม่ค่อยมีโอกำสพบเลียงผำตำยในธรรมชำติ หรือเม่ือ
ถูกยิงได้รับบำดเจ็บแล้วมักหำตัวไม่พบเนื่องจำกสภำพพ้ืนที่ไม่เออ ำนวยชำวบ้ำนจึงมีควำมเชิ่อว่ำเลียงผำ
เป็นสัตว์ที่ใช้น้ ำลำยในกำรรักษำบำดแผลที่ได้รับำดเจ็บ จำกกำรพลัดตกเขำหรือบำดแผลจำกกำรถูกยิง
หรือใช้น้ ำลำยในกำรสมำนกระดูกที่หักได้ ดังนั้นจึงมีกำรล่ำเพ่ือเอำน้ ำทันเลียงผำใช้ในกำรรักษำบำดแผล
และสมำนกระดูกให้ในอดีตเลียงผำถูกล่ำเป็นจ ำนวนมำก เลียงผำแต่ละตัวสำมำรถสร้ำงเงินรำยได้ให้
ผู้ประกอบกำรขำยน้ ำมันเลียงผำได้อย่ำงมหำศำล ด้วยกระบวนกำรน ำหัวและกระดูกของเลียงผำไปต้ม
กับน้ ำมันมะพร้ำวแล้วใส่ขวดขนำด 100-150 ซีซี ขำยกันในรำคำขวดละ 10 บำท รำยได้จึงขึ้นอยู่กับ
ปริมำตรน้ ำมันมะพร้ำวที่ใส่ลงไป นอกจำกกำรล่ำแล้วกำรท ำลำยถิ่นที่อยู่อำศัยและกำรบุกรุกป่ำเพ่ือ
เปลี่ยนเป็นพ้ืนที่เกษตร ท ำให้หลำยพ้ืนที่ในปัจจุบันเลียงผำถูกไล่ต้อนให้อยู่ตำมภูเขำสูงโดยเฉพำะภูเขำ
หินปูน นอกจำกนี้กำรท ำลำยถิ่นที่อยู่อำศัยบริเวณชำยเขำหินปูนที่เลียงผำมักจะลงมำหำน้ ำและอำหำร
ในที่ต่ ำท ำให้พ้ืนที่หำกินลดลงและถูกล่ำได้ง่ำยขึ้น เลียงผำจึงลดจ ำนวนประชำกรลงอย่ำงมำก นอกจำกนี้
กำรระเบิดภูเขำเพ่ือกำรผลิตปูนซีเมนต์และเพ่ือกำรผลิตหินคลุก เป็นกำรท ำลำยถิ่นที่อยู่ที่ปลอดภัยของ
เลียงผำโดยตรงและถำวร 
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ภำพประกอบท่ี 1.6 เลียงผำ 
 

  5. กระแต(ส ำนักอนุรักษ์สัตว์ป่ำ, 2559: เว็บไซต์) 
   ลักษณะท่ัวไป:มีจมูกที่ยำว มีฟันขนำดเล็กถี่ๆ ถูกเข้ำใจผิดว่ำเป็นวงศ์เดียวกับกระรอก
แต่ถูกจัดให้เป็นสัตว์ใน order ใหม่ คือ scandentiaมีควำมคล้ำยคลึงกับกระแตใต้มำก แต่จุดต่ำงที่เห็น
ได้ชัดเจนคือลักษณะใบหู กล่ำวคือ จะมีปลำยใบหูที่แหลมกว่ำกระแตใต้ 
   อุปนิสัยและอำหำร: จะออกหำกินในตอนกลำงวัน เป็นสัตว์ที่ชอบอำศัยอยู่บนต้นไม้ 
(arboreal)มำกกว่ำพ้ืนดิน เป็นสัตว์หวงถิ่น ทั้งสองเพศจะใช้ต่อมกลิ่นท ำเครื่องหมำยบอกอำณำเขต   
กินทั้งผลไม้ และ สัตว์ที่ไม่มีกระดูกสันหลังเป็นอำหำร 
   กำรผสมพันธุ์ :โดยทั่วไปกระแตจะผสมพันธ์ ได้ตลอดปีแต่กระแตส่วนมำกจะเริ่มผสม
พันธุ์ตั้งแต่เดือนกุมภำพันธ์และมิถุนำยน 
   กำรกระจำยพันธุ์:พบได้เฉพำะประเทศในแถบอินโดมำลำยัน โดยเฉพำะในประเทศ
ไทย (endermic species) ตั้งแต่บริเวณคอคอดกระขึ้นไป 
   สถำนภำพปัจจุบัน: เป็นสัตว์ป่ำคุ้มครอง ตำมพระรำชบัญญัติสงวนและคุ้มครองสัตว์
ป่ำ พทุธศักรำช 2535 
   ประโยชน์ทำงเศรษฐกิจ:ปัจจุบันกระแตถูกล่ำเพ่ือน ำไปขำยเป็นสัตว์เลี้ยง หรือถูก
น ำไปประกอบอำหำร 

 

ภำพประกอบท่ี 1.7 กระแต 
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เอกสำรอ้ำงอิง 
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ปัญหำกำรตัดไม้ท ำลำยป่ำ 

หน่วยฝึกอบรมที่ 2 
ปัญหำกำรตัดไม้ท ำลำยป่ำ 

 

 กำรท ำลำยป่ำ คือ สภำวะของป่ำตำมธรรมชำติที่ถูกท ำลำยโดยกำรตัดไม้และกำรเผำป่ำ 
เกิดข้ึนได้จำกหลำยสำเหตุ เช่น กำรน ำต้นไม้และถ่ำนไม้มำใช้หรือจ ำหน่ำยเป็นโภคภัณฑ์ ในระหว่ำงที่ท ำ
กำรเลี้ยงสัตว์ เพำะปลูก และตั้งถิ่นฐำน บนพื้นที่ว่ำง กำรตัดไม้โดยไม่ปลูกทดแทนด้วยจ ำนวนที่เพียงพอ 
ก่อให้เกิดควำมเสียหำยต่อที่อยู่อำศัย ต่อควำมหลำกหลำยทำงชีวภำพ และปัญหำควำมแห้งแล้ง ซึ่ง
ส่งผลเสียต่อกำรกักเก็บก๊ำซคำร์บอนไดออกไซด์ในบรรยำกำศโดยพืช พ้ืนที่ป่ำที่ถูกท ำลำยโดยมำกจะ
เกิดควำมเสียหำยจำกกำรพังทลำยของหน้ำดิน และพ้ืนที่มักด้อยคุณภำพลงจนกลำยเป็นที่ดินที่ท ำ
ประโยชน์มิได้(วิกิพีเดีย สำรำนุกรมเสรี, 2559: เว็บไซต์) 
 กำรตัดไม้ท ำลำยป่ำเป็นกำรท ำลำยล้ำงป่ำที่เกิดขึ้นตำมธรรมชำติโดยกำรตัดไม้และกำรเผำป่ำ 
กำรตัดไม้ท ำลำยป่ำเกิดขึ้นในหลำยเหตุผล ได้แก่ ต้นไม้หรือถ่ำนที่ได้จะถูกน ำมำใช้หรือขำยเป็นเชื้อเพลิง
หรือเป็นสินค้ำ ในขณะที่ดินที่ถูกท ำลำยล้ำงจะถูกน ำมำใช้เป็นที่ดินส ำหรับเลี้ยงสัตว์ พ้ืนที่ส ำหรับผลิต
สินค้ำและตั้งถิ่นฐำน กำรตัดต้นไม้โดยไม่ท ำกำรปลูกกลับคืนอย่ำงเพียงพอส่งผลให้เกิดควำมเสียหำยต่อ
สิ่งแวดล้อม กำรสูญเสียควำมหลำกหลำยทำงชีวภำพและควำมแห้งแล้ง อีกทั้งยังมีผลกระทบอย่ำง
ร้ำยแรงต่อกำรดูดซับคำร์บอนจำกบรรยำกำศ ภูมิภำคที่ถูกตัดไม้ท ำลำยป่ำจะเกิดกำรกัดกร่อนของดิน
อย่ำงร้ำยแรงมำกและกลำยเป็นพ้ืนดินที่ใช้ประโยชน์ไม่ได้  มีสำเหตุพ้ืนฐำนมำกมำยเกี่ยวกับกำรตัดไม้
ท ำลำยป่ำ รวมถึงกำรทุจริตคอร์รัปชั่นของรัฐบำล กำรกระจำยรำยได้และพลังงำนอย่ำงไม่เท่ำเทียมกัน 
กำรเติบโตของประชำกร กำรมีประชำกรมำกเกินไปและกำรกลำยเป็นสังคมเมือง กำรตัดโค่นต้นไม้ ท ำ
ให้มีกำรปล่อยคำร์บอนไดออกไซด์ (ก๊ำซเรือนกระจก) หลำยพันล้ำนตันออกสู่อำกำศ ประมำณร้อยละ 
20 ของกำรปล่อยก๊ำซเรือนกระจกของโลกเนื่องมำจำกกำรตัดไม้ท ำลำยป่ำ 
 กำรปรับปรุงที่จ ำเป็นเพ่ือควำมยั่งยืนของสิ่งแวดล้อมคือกำรปลูกต้นไม้ ทั้งเพ่ือบรรเทำกำร
ขำดต้นไม้ส ำหรับท ำเป็นไม้ซุง ไม้ที่ใช้ท ำกระดำษและไม้ฟืนและเพ่ือให้เป็นแหล่งที่ส ำคัญของพลังงำน
และรำยได้ส ำหรับโลกที่ก ำลังพัฒนำและลดผลกระทบต่อกำรเกิดภำวะโลกร้อนเอพีซีท ำกำรปลูกต้นไม้
หลำยหลำยสำยพันธุ์ 6 ล้ำนต้นทั่วโลกและยังคงปลูกต้นไม้มำกขึ้นต่อไปทุกวัน ต้นไม้ดูดซับก๊ำซเรือน
กระจกที่เป็นสำเหตุของโลกร้อน มีบทบำทส ำคัญในกำรแก้ปัญหำกำรเปลี่ยนแปลงบรรยำกำศและช่วย
ให้พ้ืนที่เกษตรสำมำรถอยู่ได้อย่ำงยั่งยืนมำกขึ้น ทั้งหมดนี้ช่วยลดระดับคำร์บอนไดออกไซด์บนชั้น
บรรยำกำศ อีกทั้งยังช่วยในกำรป้องกันควำมเค็มและกำรกัดกร่อนของดิน ให้ร่มเงำ ที่ก ำบัง อำหำรและ
ที่อยู่อำศัยของสัตว์ป่ำ(เอเชีย แพลนเตชั่นแคปปิตอล, 2559: เว็บไซต์) 
 กำรตัดไม้ท ำลำยป่ำคือสภำวะของป่ำตำมธรรมชำติที่ถูกท ำลำยโดยกำรตัดไม้และกำรเผำป่ำ
กำรตัดไม้ท ำลำยป่ำเกิดขึ้นได้จำกหลำยสำเหตุ เช่น กำรน ำต้นไม้และถ่ำนไม้มำใช้หรือจ ำหน่ำยเป็นโภค
ภัณฑ์ ในระหว่ำงที่ท ำกำรเลี้ยงสัตว์ เพำะปลูก และตั้งถิ่นฐำน บนพ้ืนที่ว่ำงกำรตัดไม้โดยไม่ปลูกทดแทน
ด้วยจ ำนวนที่เพียงพอ ก่อให้เกิดควำมเสียหำยต่อท่ีอยู่อำศัย ต่อควำมหลำกหลำยทำงชีวภำพ และปัญหำ
ควำมแห้งแล้ง ซึ่งส่งผลเสียต่อกำรกักเก็บก๊ำซคำร์บอนไดออกไซด์ในบรรยำกำศโดยพืช บริเวณที่ป่ำถูก
ท ำลำยโดยมำกจะเกิดควำมเสียหำยจำกกำรพังทลำยของหน้ำดิน และพ้ืนที่มักจะด้อยคุณภำพลงจน
กลำยเป็นที่ดินที่ท ำประโยชน์มิได้ 
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ปัญหำกำรตัดไม้ท ำลำยป่ำ 

 ปัจจัยบำงประกำรที่ท ำให้เกิดกำรตัดไม้ท ำลำยป่ำในระดับมหภำคคือ ควำมไม่เอำใจใส่หรือ
ควำมไม่รู้คุณค่ำที่แท้จริง ขำดกำรให้คุณค่ำ กำรจัดกำรป่ำไม้ที่ไม่เข้มงวด และกฎหมำยสิ่งแวดล้อมที่
บกพร่อง ในหลำยประเทศ กำรตัดไม้ท ำลำยป่ำเป็นปัญหำต่อเนื่อง ซึ่งน ำไปสู่กำรสูญพันธุ์ กำร
เปลี่ยนแปลงของสภำพอำกำศ กำรกลำยสภำพเป็นทะเลทรำย และกำรย้ำยถิ่นฐำนของคนพ้ืนเมือง ใน
กลุ่มประเทศที่มีผลิตภัณฑ์มวลรวมภำยในประเทศต่อประชำกรต่ ำสุดที่ 4,600 ดอลลำร์สหรัฐฯ มีกำร
จัดกำรไม่ให้อัตรำสุทธิของกำรตัดไม้ท ำลำยป่ำเพ่ิมสูงขึ้น(มีนำ, 2559: เว็บไซต์) 
 

สำเหตุของกำรตัดไม้ท ำลำยป่ำ 
 สำเหตุที่เป็นต้นก ำเนิดของกำรตัดไม้ท ำลำยป่ำที่เกิดขึ้นในปัจจุบันมีมำกมำย รวมถึงกำรทุจริต
ของหน่วยงำนรัฐบำล กำรกระจำยควำมมั่งคั่งและอ ำนำจอย่ำงไม่เสมอภำค กำรเพ่ิมประชำกรและมี
ประชำกรมำกเกินไป และกำรพัฒนำให้กลำยเป็นเมือง บ่อยครั้งที่โลกำภิวัฒน์ถูกมองว่ำเป็นอีกหนึ่ง
สำเหตุของกำรตัดไม้ท ำลำยป่ำ แม้ว่ำจะมีบำงกรณีที่ผลกระทบของโลกำภิวัตน์ (สิ่งใหม่ๆ ที่เกิดจำก
ขบวนกำรแรงงำน เงินทุน โภคภัณฑ์ และมโนคติ) ช่วยส่งเสริมกำรฟ้ืนฟูป่ำเฉพำะที่ในปีพ.ศ. 2543 
องค์กำรอำหำรและเกษตรแห่งสหประชำชำติ (เอเอฟโอ) พบว่ำ “บทบำทของพลศำสตร์ประชำกรใน
สภำพชุมชนท้องถิ่นอำจมีหลำกรูปแบบตั้งแต่มีส่วนร่วมในกำรตัดสินใจไปจนถึงไม่มีส่วนร่วมด้วยเลย” 
และพบว่ำกำรตัดไม้ท ำลำยป่ำอำจเป็นผลมำจำก “กำรรวมกันของควำมกดดันทำงประชำกรและสภำวะ
เศรษฐกิจซบเซำ สภำพทำงสังคมและเทคโนโลยี”(มีนำ, 2559: เว็บไซต์) 
 ตำมรำยงำนของส ำนักงำนเลขำนุกำรของอนุสัญญำสหประชำชำติว่ำด้วยกำรเปลี่ยนแปลง
สภำพภูมิอำกำศ (UNFCCC) สำเหตุทำงตรงที่มีผลมำกท่ีสุดคือกำรเกษตร กำรกสิกรรมเพ่ือกำรด ำรงชีพ
มีส่วนในกำรตัดไม้ท ำลำยป่ำถึงร้อยละ 48 กำรเกษตรเพ่ือกำรค้ำมีส่วนร้อยละ 32 กำรตัดไม้มีส่วนร้อย
ละ 14 และกำรตัดไม้เพ่ือท ำฟืนมีส่วนร้อยละ 5มีกำรสืบพบว่ำแรงจูงใจทำงเศรษฐกิจซึ่งท ำให้กำรแปลง
สภำพป่ำให้ผลประโยชน์มำกกว่ำกำรอนุรักษ์ป่ำ เป็นกำรท ำลำยระบบนิเวศวิทยำของป่ำเช่นกัน หน้ำที่
ส ำคัญหลำยอย่ำงของป่ำไม่มีตลำดรองรับ ดังนั้นจึงไม่เกิดมูลค่ำทำงเศรษฐกิจที่ปรำกฏให้เห็นชัดเจนต่อผู้
ครอบครองป่ำหรือชุมชนที่พ่ึงพิงป่ำเพ่ือสภำพควำมเป็นอยู่ที่ดีของตน 
 ในทัศนคติของกลุ่มประเทศก ำลังพัฒนำ ผลประโยชน์จำกป่ำ เช่น กำรกักเก็บคำร์บอน หรือ
กำรสงวนควำมหลำกหลำยทำงชีวภำพ เป็นไปเพ่ือกลุ่มประเทศที่พัฒนำแล้วเป็นอันดับแรก และกำรจ่ำย
ค่ำตอบแทนส ำหรับผลประโยชน์เหล่ำนั้นยังไม่เพียงพอ ประเทศในกลุ่มก ำลังพัฒนำรู้สึกว่ำบำงประเทศ
ในกลุ่มที่พัฒนำแล้ว เช่น สหรัฐอเมริกำ ตัดไม้จำกป่ำในประเทศไปเมื่อหลำยศตวรรษที่แล้วและได้รับ
ผลประโยชน์มำกมำยจำกกำรตัดไม้ท ำลำยป่ำ และนับว่ำเป็นเรื่องที่คดโกงหำกจะปฏิเสธไม่ให้กลุ่ม
ประเทศก ำลังพัฒนำได้รับโอกำสเช่นเดียวกับที่ตนเคยได้ ที่น่ำสงสำรคือพวกเขำไม่ควรต้องออกค่ำใช้จ่ำย
ในกำรอนุรักษ์ หำกคนรวยเป็นผู้ก่อปัญญำนั้น 
 ผู้เชี่ยวชำญไม่เห็นด้วยว่ำอุตสำหกรรมกำรตัดไม้มีส่วนส ำคัญที่ท ำให้เกิดกำรตัดไม้ท ำลำยป่ำทั่ว
โลก ในท ำนองเดียวกัน ไม่มีมติที่เป็นเอกฉันท์ว่ำปัญหำควำมยำกจนเป็นส่วนส ำคัญในกำรตัดไม้ท ำลำย
ป่ำ บำงกลุ่มโต้แย้งว่ำ คนยำกจนมีทีท่ำว่ำจะถำงพ้ืนที่ป่ำมำกกว่ำเพรำะไม่มีทำงเลือก กลุ่มอ่ืนๆ โต้แย้ง
ว่ำคนจนไม่สำมำรถจ่ำยค่ำวัสดุและแรงงำนที่จ ำเป็นในกำรถำงป่ำ จำกที่กล่ำวอ้ำงว่ำมีกำรโต้แย้งว่ำกำร 
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ปัญหำกำรตัดไม้ท ำลำยป่ำ 

เพ่ิมของประชำกรเป็นแรงผลักดันให้เกิดกำรตัดไม้ท ำลำยป่ำ รำยงำนกำรศึกษำฉบับหนึ่งพบว่ำกำรเพ่ิม
ของประชำกรจำกอัตรำกำรเกิดสูง เป็นแรงผลักดันอันดับแรกที่ท ำให้เกิดกำรตัดไม้ท ำลำยป่ำเพียงร้อย 
ละ 8 จำกหลำยสำเหตุนักวิจำรณ์บำงคนสังเกตเห็นกำรแปรเปลี่ยนของแรงผลักดันที่ท ำให้เกิดกำรตัดไม้
ท ำลำยป่ำในช่วง 30 ปีที่ผ่ำนมำ ส่วนมำกกำรตัดไม้ท ำลำยป่ำเกิดจำกกิจกรรมเพ่ือกำรด ำรงชีพและ
โครงกำรเพ่ือกำรพัฒนำที่รัฐบำลเป็นผู้สนับสนุน เช่น กำรย้ำยถิ่นฐำนในหลำยๆ ประเทศ เช่น 
อินโดนีเซีย และประเทศที่เคยตกเป็นเมืองขึ้นในละตินอเมริกำ อินเดียและศรีลังกำ ฯลฯ ในช่วงศตวรรษ
ที่ 19 และช่วงครึ่งแรกของศตวรรษท่ี 20 ในช่วงทศวรรษที่ 1990 กำรตัดไม้ท ำลำยป่ำส่วนใหญ่มีสำเหตุ
มำจำกปัจจัยทำงด้ำนอุตสำหกรรม รวมถึงโรงงำนสกัดวัตถุดิบ ฟำร์มปศุสัตว์ระดับมหภำค และกำรท ำ
กำรเกษตรแบบดั้งเดิม 

 

ภำพประกอบท่ี 2.1 กำรตัดไม้ท ำลำยป่ำ 
 

รูปแบบกำรท ำลำยป่ำที่ส ำคัญ 
 รูปแบบกำรท ำลำยป่ำที่ส ำคัญ ซึ่งมีหลำยประกำรด้วยกัน ได้แก่ (วิกิพีเดีย สำรำนุกรมเสรี, 
2559: เว็บไซต์) 
  1. กำรท ำไร่เลื่อนลอย–ชำวเขำแผ้วถำงป่ำเพ่ือปลูกพืชไร่อยู่ตำมภูเขำสูง โดยเฉพำะป่ำดง
ดิบเขำบริเวณต้นน้ ำล ำธำร 
  2. กำรบุ กรุกป่ ำเพ่ือปลูกพืชเศรษฐกิจที่ ส ำคัญ–พบได้ทั่ วไปในเขตภำคกลำง ภำค
ตะวันออกเฉียงเหนือ และภำคตะวันออก มีกำรเปลี่ยนพื้นที่ป่ำไม้อันอุดมมำเป็นไร่ข้ำวโพด มันส ำปะหลัง 
หรือปอ เป็นกำรเปลี่ยนแปลงสภำพแวดล้อมที่รุนแรงและมีอยู่กว้ำงขวำงมำกทั้งในสำมภำคของประเทศไทย 
  3. กำรบุกรุกป่ำเพ่ือเข้ำไปตั้งถิ่นฐำนใหม่–กำรท ำลำยป่ำในรูปลักษณะนี้มองได้ชัดเจนจำก
กำรจัดที่ดินท ำกินของนิคมต่ำงๆ เช่นนิคมสหกรณ์ที่ดิน นิคมชำวเขำ ฯลฯ นอกจำกนี้ ในภำคเหนือ มี
พ้ืนที่รำบค่อนข้ำงจ ำกัด เมื่อประชำกรเพ่ิมข้ึน จึงมีกำรขยำยพื้นท่ีท ำมำหำกินจำกท่ีรำบขึ้นไปบนเขำ 
  4. ไฟป่ำ – มีผลท ำลำยเศษไม้ ใบไม้ ลูกไม้ เมล็ดไม้ สัตว์และแมลง กระทั่งต้นไม้ในป่ำไปพร้อม
กัน ท ำให้ผิวดินในป่ำที่ถูกไฟไหม้แข็ง ขำดคุณภำพในกำรดูดซึมและซับน้ ำ จึงท ำให้เกิดน้ ำไหลบ่ำหน้ำดิน 
(surface runoff) มำกเมื่อฝนตก เมื่อน้ ำไหลบ่ำหน้ำดินมำก น้ ำฝนที่ตกลงมำจะท่วมท้นฝั่งล ำห้วย นอกจำกนี้
ยังท ำให้เกิดกำรกัดเซำะตำมล ำน้ ำ ท ำให้น้ ำขุ่น ผิวหน้ำดินบริเวณเดิมก็จะขำดควำมโอชะไป น้ ำพัดพำเอำ
ตะกอนไปท่วมไร่นำ พืชผลเสียหำยเป็นกำรเพ่ิมควำมเสียหำยแก่ทรัพย์สินและพืชผลเป็นทวีคูณ 
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  5. กำรท ำไม้ออกเกินก ำลังของป่ำ 
  6. กำรท ำเหมืองเปิด (Strip Mining) – กำรท ำลำยป่ำรูปแบบนี้นับว่ำร้ำยแรงมำก มีกำร
เปิดหน้ำดินออกเพ่ือขุดหำแร่ เมื่อพ้ืนดินปรำศจำกสิ่งปกคลุม ฝนตกลงมำกระทบกับพ้ืนดินโดยตรง ไม่มี
ต้นไม้ที่จะสกัดหรือสิ่งปกคลุมดินที่จะซับหรือดูดซึมน้ ำเอำไว้ ท ำให้เกิดน้ ำไหลบ่ำหน้ำดินมำก และมีกำร
กัดเซำะที่รุนแรงตำมล ำห้วย ล ำธำร หรือบริเวณใกล้เคียงที่ท่วมท้นถึง มีควำมขุ่นท ำควำมเสียหำยแก่
ทรัพย์สิน ไร่นำ และน ำควำมเดือดร้อนมำสู่ผู้บริโภคอย่ำงเห็นได้ชัด 
 

 

ภำพประกอบท่ี 2.2กำรท ำไร่เลื่อนลอย และไฟป่ำ 
 

ผลกระทบจำกกำรตัดไม้ท ำลำยป่ำ 
 ส่งผลให้เกิดกำรเปลี่ยนแปลงภูมิอำกำศ เมื่อไม่มีต้นไม้ปกคลุมท ำให้แสงแดดส่องมำยังพ้ืนโลก
มำกขึ้น ต้นไม้ยังช่วยขยำยวัฏจักรของน้ ำ ท ำให้เกิดกำรหมุนกลับของไอน้ ำเข้ำสู่บรรยำกำศ กำรท ำลำยป่ำ
ท ำให้อุณหภูมขิองโลกสูงขึ้น อำจเป็นอันตรำยต่อพืชและสัตว์ (วิกิพีเดีย สำรำนุกรมเสรี, 2559: เว็บไซต์) 
  - ด้ำนชั้นบรรยำกำศ กำรท ำลำยป่ำมีส่วนท ำให้เกิดปรำกฏกำรณ์โลกร้อน กำรท ำลำยป่ำใน
เขตร้อนมีส่วนประมำณร้อยละ 20 ในกำรปล่อยก๊ำซเรือนกระจกบนโลก ตำมที่กล่ำวโดยคณะกรรมกำร
ระหว่ำงรัฐบำลว่ำด้วยกำรเปลี่ยนแปลงสภำพภูมิอำกำศ ( IPCC) 1 ใน 3 ของกำรปล่อยก๊ำซ
คำร์บอนไดออกไซด์ทั้งหมดที่เกิดจำกน้ ำมือของมนุษย์ เกิดจำกกำรท ำลำยป่ำ โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งในเขต
ร้อน ทว่ำกำรค ำนวณเมื่อไม่นำนมำนี้เสนอแนะว่ำกำรปล่อยก๊ำซคำร์บอนไดออกไซด์จำกกำรท ำลำยป่ำ
และควำมเสื่อมโทรมของป่ำ (ยกเว้นกำรปล่อยก๊ำซในดินพรุ) มีส่วนร้อยละ 12 จำกกำรปล่อยก๊ำซ
คำร์บอนไดออกไซด์ทั้งหมดที่เกิดจำกน้ ำมือของมนุษย์ โดยมีขอบเขตอยู่ในร้อยละ 6-17 
  - ด้ำนอุทกวิทยำกำรท ำลำยป่ำมีผลต่อวัฏจักรของน้ ำ ต้นไม้สกัดน้ ำบำดำลผ่ำนทำงรำกและปล่อย
ออกสู่ชั้นบรรยำกำศ เมื่อใดที่พ้ืนที่ป่ำบำงส่วนถูกท ำลำย ต้นไม้จะไม่คำยน้ ำอีกต่อไป มีผลท ำให้สภำพอำกำศแห้ง
มำกขึ้น กำรท ำลำยป่ำลดปริมำณของน้ ำในดินและน้ ำบำดำล เช่นเดียวกับควำมชื้นในชั้นบรรยำกำศ กำรท ำลำย
ป่ำลดกำรเกำะตัวของดิน ท ำให้เกิดผลที่ตำมมำคือหน้ำดินพังทลำย น้ ำท่วม และดินถล่ม ผืนป่ำช่วยเพ่ิมพูนกำร
ดูดซึมน้ ำในชั้นหินอุ้มน้ ำในบำงพ้ืนที่ พ้ืนที่ป่ำที่มีขนำดเล็กลงมีควำมสำมำรถน้อยลงในกำรดักจับ ดูดซับ และ
ปลดปล่อยปริมำณน้ ำฝน แทนที่สกัดกั้นปริมำณน้ ำฝนซึ่งจะซึมผ่ำนไปยังระบบน้ ำบำดำล พ้ืนที่ป่ำที่ถูกท ำลำยจะ
เป็นตัวกำรให้เกิดน้ ำผิวดิน ซึ่งจะเคลื่อนที่ได้ไวกว่ำกำรไหลของน้ ำบำดำล กำรเคลื่อนที่ที่เร็วกว่ำของน้ ำผิวดินอำจ
ท ำให้เกิดน้ ำท่วมฉับพลันและเกิดน้ ำท่วมเฉพำะพ้ืนที่รุนแรงกว่ำที่เกิดกับพ้ืนที่ที่มีผืนป่ำปกคลุม 
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   กำรท ำลำยป่ำมีส่วนในกำรลดอัตรำกำรระเหยและกำรคำยน้ ำ ซึ่งท ำให้ควำมชื้นในชั้น
บรรยำกำศน้อยลง ในบำงกรณีส่งผลกระทบต่อระดับปริมำณน้ ำฝน ตำมทิศทำงของลมที่พัดมำจำกพ้ืนที่
ที่ป่ำถูกท ำลำย เนื่องจำกป่ำที่อยู่ตำมทิศทำงของลมไม่ได้น ำน้ ำกลับมำหมุนเวียนเพ่ือใช้ใหม่ แต่น้ ำได้
กลำยสภำพไปเป็นน้ ำผิวดินและไหลกลับไปยังมหำสมุทรโดยตรง จำกผลกำรศึกษำหนึ่งในขั้นต้นพบว่ำ 
ในพ้ืนที่ป่ำที่ถูกท ำลำยทำงตอนเหนือและตะวันตกเฉียงเหนือของประเทศจีน ปริมำณน้ ำฝนโดยเฉลี่ยใน
แต่ละปีลดลง 1 ใน 3 ในช่วงคริสต์ทศวรรษ 1950 และ 1980 ต้นไม้และพืชโดยทั่วไปส่งผลกระทบอย่ำง
มำกต่อวัฏจักรของน้ ำ 

 

 

ภำพประกอบท่ี 2.3ดินเสื่อมคณุภำพ และกำรพังทลำยของหน้ำดิน 
 
   - ด้ำนดิน ป่ำไม้ที่ยังไม่ถูกรุกรำน มีอัตรำกำรสูญเสียดินที่ต่ ำ เพียงแค่ประมำณ 2 ตัน 
ต่อตำรำงกิโลเมตร โดยทั่วไปกำรท ำลำยป่ำเพ่ิมอัตรำกำรพังทลำยของหน้ำดิน โดยกำรเพ่ิมประมำณของ
น้ ำผิวดินและลดกำรป้องกันหน้ำดินของเศษซำกของต้นไม้ รำกต้นไม้ยึดดินเข้ำไว้ด้วยกัน และหำกผืนดิน
อยู่ตื้นพอ ผืนดินจะยึดดินไว้ให้อยู่กับหินดำนที่อยู่ใต้ลึกลงไป กำรตัดไม้บนพื้นที่ลำดชัด ซึ่งที่ผืนดินอยู่ตื้น 
จะเพ่ิมควำมเสี่ยงของกำรเกิดดินถล่ม ซึ่งท ำให้ผู้คนที่อำศัยอยู่โดยรอบตกอยู่ในอันตรำย อย่ำงไรก็ตำม
กำรท ำลำยป่ำส่วนใหญ่มีผลกระทบแค่กับล ำต้นของต้นไม้ หำกยังปล่อยให้รำกยึดติดอยู่กับดิน ก็แก้ไข
ปัญหำดินถล่มได้ 
   - ด้ำนนิเวศวิทยำ กำรท ำลำยป่ำส่งผลให้ควำมหลำกหลำยทำงชีวภำพเสื่อมถอย กำร
ตัดและท ำลำยพ้ืนที่ที่ป่ำไม้ปกคลุมท ำให้สิ่งแวดล้อมเสื่อมโทรม และท ำให้ควำมหลำกหลำยทำงชีวภำพ
ลดลง ป่ำไม้เกื้อหนุนควำมหลำกหลำยทำงชีวภำพ โดยเป็นแหล่งที่อยู่อำศัยของสัตว์ป่ำ นอกเหนือจำก
นั้นป่ำไม้ยังเป็นแหล่งที่ เอ้ือต่อกำรอนุรักษ์พืชจ ำพวกยำรักษำโรค ด้วยเหตุผลที่เขตชีวชำติในป่ำเป็น
แหล่งที่หำสิ่งอ่ืนมำทดแทนไม่ได้ของตัวยำแบบใหม่ๆ (เช่น แท็กซอล) กำรท ำลำยป่ำอำจเป็นกำรท ำลำย
ควำมหลำกหลำยทำงพันธุกรรม (เช่น ภูมิต้ำนทำนของพืชผล) โดยไม่สำมำรถเรียกกลับคืนมำได้ 
   - ด้ำนเศรษฐกิจรำยงำนที่ส ำคัญฉบับหนึ่งสรุปไว้ในงำนประชุมเกี่ยวกับควำมหลำกหลำย
ทำงชีวภำพ ณ กรุงบอนน์ ว่ำ ควำมเสียหำยต่อป่ำและต่อลักษณะอ่ืนๆ ของธรรมชำติอำจลดมำตรฐำนควำม
เป็นอยู่ของคนจนบนโลกลงครึ่งหนึ่ง และลดผลผลิตมวลรวมประเทศลงประมำณร้อยละ 7 ภำยในปีพ.ศ. 
2593 ตำมประวัติศำสตร์ กำรใช้ประโยชน์จำกผลผลิตจำกป่ำรวมถึงกำรใช้ไม้ซุงและถ่ำนไม้ มีบทบำทส ำคัญ
ในกำรด ำรงชีวิตของสังคมมนุษย์เทียบได้กับบทบำทของน้ ำและพ้ืนที่ที่ท ำกำรเพำะปลูกได้ 
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   ในวันนี้ ประเทศที่พัฒนำแล้วเริ่มใช้ประโยชน์จำกไม้ซุงในกำรสร้ำงบ้ำน และใช้เยื่อไม้
ในกำรท ำกระดำษ ในประเทศที่ก ำลังพัฒนำ เกือบสำมพันล้ำนคนใช้ไม้ในกำรให้ควำมร้อนและหุงหำ
อำหำร อุตสำหกรรมผลิตภัณฑ์จำกป่ำไม้เป็นส่วนส ำคัญของเศรษฐกิจทั้งในประเทศที่พัฒนำแล้วและที่
ก ำลังพัฒนำ รำยได้ของเศรษฐกิจในระยะสั้นมำจำกกำรแปรรูปป่ำให้กลำยเป็นที่เพำะปลูก หรือกำร
แสวงหำประโยชน์เกินควรจำกผลิตภัณฑ์ไม้ ซึ่งโดยมำกจะน ำไปสู่กำรสูญเสียรำยได้ในระยะยำว รวมถึง
ควำมสำมำรถในกำรผลิตทำงชีววิทยำในระยะยำว (ดังนั้นจึงเป็นกำรลดผลประโยชน์ที่ได้จำกธรรมชำติ
ด้วย) ในแอฟริกำตะวันตก มำดำกัสกำร์ เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ และในภูมิภำคอ่ืนๆ อีกหลำยภูมิภำค 
ประสบปัญหำรำยได้ต่ ำลง เนื่องมำจำกกำรเก็บเกี่ยวไม้ซุงได้น้อยลง ในแต่ละปีกำรตัดไม้ที่ผิดกฎหมำย
ท ำให้เศรษฐกิจของชำติสูญเสียเงินหลำยพันล้ำนดอลลำร์สหรัฐฯ(มีนำ, 2559: เว็บไซต์) 
   - ด้ำนประวัติศำสตร์ในบำงสังคม มีกำรตัดไม้ท ำลำยป่ำในระดับจุลภำคมำหลำยหมื่นปี
ก่อนจะเริ่มก ำเนิดอำรยธรรม หลักฐำนชิ้นแรกของกำรตัดไม้ท ำลำยป่ำปรำกฏในยุคหิน ในตอนนั้นอำจ
เป็นกำรแปลงสภำพจำกป่ำแบบปิดให้กลำยเป็นระบบนิเวศวิทยำที่เปิดกว้ำงมำกขึ้นและเอ้ืออ ำนวยต่อ
กำรอยู่อำศัยของสัตว์ที่มนุษย์ล่ำ เมื่อมนุษย์เริ่มท ำกำรเกษตร พ้ืนที่ป่ำถูกท ำลำยมำกขึ้น และไฟ
กลำยเป็นเครื่องมือหลักในกำรถำงพ้ืนที่ส ำหรับกำรเพำะปลูก(มีนำ, 2559: เว็บไซต์) 
   ในยุโรป พบหลักฐำนชิ้นเล็กชิ้นน้อยที่เชื่อถือได้ มีอำยุก่อน 7,000 ปีก่อนคริสต์กำลนัก
หำอำหำรในยุคหินใช้ไฟเพ่ือเปิดช่องทำงล่อกวำงแดงและหมูป่ำ ในสหรำชอำณำจักรบริเตนใหญ่ ต้นไม้
สำยพันธุ์ที่มีควำมทนทำนต่อร่มเงำ เช่น ในบันทึกประวัติของละอองเรณูของต้นโอ๊กและต้นแอ็ช ถูก
แทนที่โดยต้นเฮเซ็ล ไม้พุ่มมีหนำม หญ้ำ และไม้ป่ำที่มีขนตำมใบ กำรท ำลำยป่ำท ำให้กำรคำยน้ ำต่ ำลง 
ผลคือเกิดป่ำพรุในที่สูงกำรลดลงของกำรแพร่กระจำยของละอองเรณูต้นเอล์ม ที่แพร่ไปทั่วยุโรปในช่วง
ก่อน 8,400-8,300 ปีก่อนคริสต์กำล และก่อน 7,200-7,000 ปีก่อนคริสต์กำล เริ่มจำกยุโรปทำงตอนใต้
เคลื่อนที่ไปทีละนิดไปยังตอนเหนือของสหรำชอำณำจักรบริเตนใหญ่ แสดงให้เห็นถึงกำรถำงพ้ืนที่โดยใช้
ไฟในช่วงเริ่มกำรท ำกำรเกษตรในยุคหินใหม่ 
   ในยุคหินใหม่ พบกำรตัดไม้ท ำลำยป่ำที่ขยำยวงกว้ำงขึ้นเพ่ือกำรท ำกสิกรรม ประมำณ 
3,000 ปีก่อนคริสต์กำล ขวำนหินที่ท ำขึ้นไม่ได้ท ำมำจำกหินเหล็กไฟเท่ำนั้น แต่ท ำจำกหินแข็งได้หลำย
ชนิดที่พบอยู่ทั่วไปในเกำะอังกฤษและในทวีปอเมริกำเหนือเช่นกัน ทั้งนี้ยังรวมถึงอุตสำหกรรมขวำนแลง
เดลที่มีชื่อเสียงในแถบอิงลิชเลค เหมืองแร่ที่ได้รับกำรพัฒนำในเมืองเพนแมนมำว์ ทำงตอน เหนือของ
แคว้นเวลส์ และในที่อ่ืนๆ อีกหลำยที่หินขัดหยำบผลิตขึ้นในท้องถิ่นใกล้ๆ กับเหมืองแร่ และมีบำงชิ้นที่
ขัดจนเสร็จอย่ำงปรำณีตในท้องถิ่นนั้น ขั้นตอนนี้ไม่เพียงแต่จะเพ่ิมควำมแข็งแกร่งเชิงกลไกให้กับขวำน 
แต่ยังท ำให้รุกล้ ำเข้ำไปในป่ำง่ำยยิ่งขึ้น หินเหล็กไฟยังคงถูกน ำมำใช้จำกแหล่งของหินแร่ เช่น เหมือง
กริมส์เกรฟส์ และอีกหลำยๆ เหมืองทั่วยุโรป 
   หลักฐำนของกำรตัด ไม้ท ำลำยป่ ำพบใน เกำะครีต  ยุ ค ไมนวน ตั วอย่ ำงเช่น 
สภำพแวดล้อมของพระรำชวังคนอสซอส ซึ่งพ้ืนที่ป่ำถูกท ำลำยในยุคส ำริด 
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หน่วยฝึกอบรมที่ 2 29 
ปัญหำกำรตัดไม้ท ำลำยป่ำ 

 จำกกำรที่ปริมำณป่ำไม้ลดลงย่อมก่อให้เกิดกำรเปลี่ยนแปลง ทำงกำยภำพ และมีผลต่อปัจจัย
ทำงชีวภำพ มีผลกระทบต่อ สภำพดิน น้ ำ อำกำศ สัตว์ป่ำ สิ่งแวดล้อมอ่ืนๆ เพรำะท้ัง ทรัพยำกรและ 
สิ่งแวดล้อม จะมีควำมสัมพันธ์กันไม่ทำงตรงก็ทำงอ้อม ในระบบนิเวศ ก่อให้เกิดสมดุลทำงธรรมชำติ กำร
ท ำลำยป่ำจึงก่อให้เกิดผลกระทบในด้ำนต่ำงๆ ดังนี้ (รักษ์โลกสีเขียว, 2559: เว็บไซต์) 
  1. เกิดกำรชะล้ำงพังทลำยของดิน ป่ำที่ถูกท ำลำยจะท ำให้ไม่มีต้นไม้ วัชพืช หญ้ำปกคลุม
ดิน เมื่อฝนตกลงมำน้ ำฝนจะกัดเซำะหน้ำดินที่อุดมสมบูรณ์ให้ไหลไปกับกระแสน้ ำ  

 
ภำพประกอบท่ี 2.4กำรชะลำ้งพังทลำยของดิน 

 

  2. เกิดน้ ำท่วมในฤดูฝน บริเวณป่ำที่ถูกท ำลำยจะไม่มีต้นไม้ วัชพืช และหญ้ำที่ปกคลุมหน้ำ
ดินช่วยดูดซับน้ ำฝน ไว้ ท ำให้น้ ำไหลบ่ำจำกที่สูงอย่ำงรุนแรง และมีปริมำณมำกท ำให้เกิดน้ ำท่วมในพื้นที่ 
ตอนล่ำงอย่ำงฉับพลัน  

 
ภำพประกอบท่ี 2.5น้ ำท่วมในฤดูฝน 
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หน่วยฝึกอบรมที่ 2 30 
ปัญหำกำรตัดไม้ท ำลำยป่ำ 

  3. เกิดควำมแห้งแล้งในฤดูแล้ง กำรท ำลำยป่ำไม้ ต้นน้ ำล ำธำรท ำให้ป่ำไม้ถูกตัด แยก
ออกเป็นส่วนๆ เกิดกำรระเหยของน้ ำจำกผิว ดินสูง แต่กำรซึม ผ่ำนผิวดินต่ ำ ดินดูดซับและเก็บ น้ ำไว้ได้
น้อย ส่งผลให้น้ ำไหลลงสู่ล ำธำรน้อยเกิด ควำมแห้งแล้งในฤดูแล้ง 

 
ภำพประกอบท่ี 2.6ควำมแห้งแล้งในฤดูแล้ง 

 
  4. เกิดปัญหำโลกร้อนขึ้น เนื่องจำกป่ำไม้เป็นแหล่งของกำรหมุนเวียนสำร ระหว่ำง
ออกซิเจน คำร์บอนไดออกไซด์ น้ ำและสำรอ่ืนๆ ในระบบนิเวศที่ ส ำคัญ กำรท ำลำยป่ำมีส่วนท ำให้เกิด
กำรสะสมของก๊ำซคำร์บอนไดออกไซด์ ในบรรยำกำศเพ่ิมมำกขึ้น ซึ่งเป็นปัจจัยหนึ่งที่ท ำให้อุณหภูมิของ
โลกสูง  
  5. คุณภำพของน้ ำเสื่อมลง เมื่อฝนตกในบริเวณป่ำไม้ที่ถูกท ำลำยก็จะพัดพำเอำดินโคลน 
ตะกอนลงสู่ แหล่งน้ ำท ำให้น้ ำขุ่นและเกิดกำรตื้นเขินส่งผล ให้คุณภำพน้ ำทั้งทำงด้ำน กำยภำพ ชีวภำพ 
และเคมีด้อยลง ไม่สำมำรถใช้น้ ำในกำรอุปโภค บริโภคได้  
  6. พืชและสัตว์ป่ำมีจ ำนวนและชนิดลดลง ป่ำไม้เป็นแหล่งที่อยู่อำศัยของ พืชและสัตว์ป่ำ 
กำรตัดไม้ท ำลำยป่ำเป็น กำรท ำลำยแหล่งอำหำร ที่อยู่อำศัย และควำมหลำกหลำยทำงชีวภำพ ท ำให้พืช
และสัตว์ป่ำหลำยชนิดมีปริมำณ ลดลงจนเกือบสูญพันธ์  
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หน่วยฝึกอบรมที่ 2 31 
ปัญหำกำรตัดไม้ท ำลำยป่ำ 

เอกสำรอ้ำงอิง 
 
มีนำ.  (2559).  ปัญหาการตัดไม้ท าลายป่า. [ออนไลน์]. ได้จำก:

http://meeenaja.blogspot.com/2013/08/blog-post_5597.html. [สืบค้นเมื่อวันที่ 22
มกรำคม 2559]. 

รักษ์โลกสีเขียว.  (2559).  ผลกระทบจากการท าลายป่าไม้. [ออนไลน์]. ได้จำก:
http://54310782.blogspot.com/2012/09/blog-post_2885.html. [สืบค้นเมื่อวันที่ 22
มกรำคม 2559]. 

วิกิพีเดีย สำรำนุกรมเสรี.  (2559).  การท าลายป่า. [ออนไลน์]. ได้จำก:
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%
97%E0%B8%B3%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%9B%E0%B9%
88%E0%B8%B2. [สืบค้นเมื่อวันที่ 22มกรำคม 2559]. 

เอเชีย แพลนเตชั่นแคปปิตอล.  (2559).  ตัดไม้ท าลายป่า. [ออนไลน์]. ได้จำก:
https://www.asiaplantationcapital.com/th/sustainability/deforestation. [สืบค้น
เมื่อวันที่ 22มกรำคม 2559]. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



140 

หน่วยฝึกอบรมที่ 3 32 
ปัญหำกำรล่ำสัตว์ป่ำ 

หน่วยฝึกอบรมที่ 3 
ปัญหำกำรล่ำสัตว์ป่ำ 

 

 “ทุกสรรพชีวิตต่ำงอยู่ร่วมกันภำยใต้ธรรมชำติอันยิ่งใหญ่ สัตว์ป่ำ…หนึ่งในธรรมชำติอันงดงำม
ที่โลกสร้ำงสรรค์มำให้ นับวันกลับถูกท ำลำยล้ำงจนเกือบหมดสิ้น บำงชนิดสูญพันธ์ บำงชนิดร่อยหรอลง
ไปอย่ำงมำก หำกวันนี้…เรำไม่เร่งหำทำงอนุรักษ์อีกไม่ช้ำไม่นำน สัตว์ป่ำเมืองไทยที่เคยอุดมสมบูรณ์ก็
คงเหลือไว้แต่เพียงต ำนำนที่ทรงคุณค่ำ อย่ำงมหันต์ สัตว์ป่ำทุกชนิด มีคุณค่ำ มีควำมหมำย หำกคิด
ผลำญท ำลำย โปรดยั้งใจไว้บ้ำง”(มูลนิธิสืบนำคะเสถียร, 2559: เว็บไซต์) 
 มีสัตว์ป่ำและพืชที่ได้รับกำรจ ำแนกชนิดแล้วในโลกไม่น้อยกว่ำ 4 ล้ำนชนิด ในจ ำนวนนี้มีอยู่
มำกกว่ำครึ่งหนึ่งที่มีถิ่นก ำเนิดอยู่ในป่ำเขตร้อนของโลก ซึ่งคิดเป็นพ้ืนดินประมำณร้อยละ 6 ของพ้ืนดิน
ทั้งโลกในจ ำนวนสัตว์และพืชที่พบทั้งหมดนี้ มีอยู่ครึ่งหนึ่งที่พบอยู่ในป่ำ (ประมำณ 2 ล้ำนชนิดพันธ์) 
ปรำกฏว่ำในแต่ละปี สัตว์ป่ำและพืชป่ำสูญพันธ์ไป 4,000  – 6,000 ชนิด จำกกำรที่ป่ำไม้ซึ่งเป็น
แหล่งก ำเนิดและถิ่นที่อยู่อำศัยถูกท ำลำยไป และอัตรำกำรท ำลำยก็ยังคงอยู่เมื่อเทียบอัตรำกำรสูญพันธ์
ไปตำมธรรมชำติของพืช และสัตว์แล้วกำรท ำลำยที่เกิดจำกกำรที่มนุษย์ท ำลำย ป่ำธรรมชำติท ำให้พืชป่ำ
และสัตว์ป่ำต้องสูญพันธ์ไปในอัตรำส่วนที่มำกกว่ำ 10,000 เท่ำของอัตรำกำรสูญพันธ์ไปตำมธรรมชำติ 
 มีสัตว์ป่ำและพืชป่ำหลำยชนิดที่ได้ค้นพบว่ำมีคุณค่ำต่อมนุษย์ในแง่ของกำรปรับ ปรุงพันธ์สัตว์
เลี้ยงและใช้เป็นยำรักษำโรคร้ำยแรง อย่ำงเช่นวัวแดงในประเทศอินโดนีเซีย เมื่อผสมกับวัวบ้ำนจะให้
ลูกผสมที่มีขนำดใหญ่และทนควำมร้อนของอำกำศได้ดีกว่ำ ส่วนพืชป่ำอย่ำงเช่นแพงพวยฝรั่ง ที่สำมำรถ
น ำมำสกัดเอำสำรเคมีที่สำมำรถใช้ในกำรรักษำโรคมะเร็งและโรคโลหิต เป็นพิษ ซึ่งเมื่อคิดเป็นมูลค่ำทำง
เศรษฐกิจเพียงอย่ำงเดียวก็มีค่ำมำกกว่ำ 100 ล้ำนดอลล่ำร์ (ประมำณ 2,500 ล้ำนบำท) ต่อปี 
 รำยได้นี้เกิดจำกกำรเก็บหำของป่ำ (ผลผลิตจำกป่ำ) โดยวิธีเก็บเกี่ยวที่ยังคงรักษำต้นทุน (ป่ำ
ธรรมชำติ) ไว้มิให้ถูกท ำลำยไปด้วย จะมีค่ำมหำศำลกว่ำกำรท ำลำยป่ำเพ่ือใช้ที่ดินไปปลูกพืชเพ่ือกำรเกษตร
หรือ เลี้ยงสัตว์ เพรำะป่ำเป็นแหล่งผลิตธำตุอำหำรที่ส ำคัญแก่ดิน จะสูญเสียธำตุอำหำรไปกับหน้ำดินที่ถูกกัด
ชะภำยในเวลำเพียง 2-3 ปีเท่ำนั้นมูลค่ำที่จะได้จำกผลไม้และยำงไม้นี้ยังไม่รวมถึงสมุนไพร หวำย ปำล์ม ที่
เก็บหำได้จำกป่ำโดยไม่ตัดท ำลำยแม่ไม้ จะมีค่ำมำกกว่ำร้อยละ 90 จำกกำรเลือกตัดไม้ใหญ่ที่ได้ขนำดออก
โดยไม่ท ำลำยป่ำที่เหลืออยู่ และกำรตัดท ำลำยป่ำออกไปเพ่ือใช้ที่ดินส ำหรับกำรปลูกไม้โตเร็วเพ่ือท ำเยื่อ 
กระดำษ หรือเพ่ือเลี้ยงปศุสัตว์จะมีมูลค่ำน้อยกว่ำครึ่งหนึ่ง กำรเลือกตัดไม้ใหญ่ออกอย่ำงถูกวิธีและยังคง
เหลือป่ำไว้ส ำหรับต้นไม้ที่จะโต ขึ้นมำจนได้ขนำดตัดฟันได้อีกอย่ำงต่อเนื่องตลอดไป 
 สัตว์ที่อำศัยอยู่ในป่ำก็เช่นเดียวกับป่ำเขตร้อนที่เป็นแหล่งอำหำรและที่อยู่อำศัยของสัตว์ป่ำ 
มันได้ถูกท ำลำยน ำไปขำยยังต่ำงประเทศเพ่ือแลกเปลี่ยนเป็นเงินตรำกลำยเป็น สินค้ำส่งออกที่ท ำรำยได้
มหำศำลให้กับรัฐบำลและ นำยทุนที่อยู่เบื้องหลังในขณะที่กำรเก็บหำของป่ำโดยไม่ท ำลำยป่ำและสัตว์ป่ำ
เป็นอำชีพของรำษฎรยำกจน ส่วนใหญ่ของประเทศ ที่ยังต้องอำศัยป่ำเพ่ือกำรยังชีพ อำศัยที่ดินและน้ ำที่
มีคุณภำพซึ่งมีต้นก ำเนิดมำจำกป่ำ เครือข่ำยของกำรกระจำยรำยได้ดังกล่ำวมำนี้ยำกท่ีจะเห็นเป็นตัวเลข
อย่ำงเด่น ชัด และมักจะถูกละเลยในกำรวำงแผนเพ่ือกำรพัฒนำรำยได้ของประชำชำติ ระบบของกำรใช้
ป่ำอย่ำงต่อเนื่องตลอดไปโดยไม่ท ำลำยป่ำต้นทุนเดิมไม่เคย บังเกิดผลให้เห็นในทำงปฏิบัติจึงท ำให้สัตว์
ป่ำที่ต้องอำศัยป่ำเป็นแหล่งอำหำรและที่อยู่อำศัยต้องล้มหำย ตำยจำกไปทั้งเผ่ำพันธุ์ 
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 สัตว์ป่ำหลำยชนิดถูกจัดล ำดับว่ำเป็นสัตว์ป่ำหำยำกและก ำลังจะสูญพันธ์ได้รับควำม สนใจ
ศึกษำและน ำมำขยำยพันธุ์ในกรงเลี้ยง เพ่ือกำรปล่อยกลับคืนให้สำมำรถด ำรงชีวิตอยู่ในป่ำต่อไป 
จนกระทั่งสำมำรถสืบพันธุ์และเพ่ิมจ ำนวนประชำกรในถิ่นก ำเนิดดั้งเดิมตำม ธรรมชำติ อันเป็นเป้ำหมำย
หลักและเป้ำหมำยสุดท้ำยของกำรอนุรักษ์พันธุ์สัตว์ป่ำได้บ้ำง แล้วเป็นบำงชนิด แต่น้อยมำกเมื่อคิดเทียบ
เป็นสัดส่วนกับอัตรำกำรสูญพันธุ์ของสัตว์ป่ำไปจำก โลกนี้ นั่นคือสัตว์ป่ำจ ำพวกที่มีกระดูกสันหลังขนำด
ใหญ่ต้องสูญพันธุ์ไปแล้วถึง 151 ชนิด ในเวลำ 400 ปีที่ผ่ำนมำ 
 กำรน ำสัตว์ป่ำที่ก ำลังจะสูญพันธุ์มำเลี้ยงในกรงเลี้ยงเพ่ือให้สำมำรถคงเผ่ำ พันธุ์ไว้ได้ ถ้ำเป็นสัตว์
ป่ำขนำดใหญ่จะต้องมีจ ำนวนอย่ำงน้อย 200 ตัวขึ้นไป ทั้งนี้เพ่ือป้องกันกำรผสมกันเองในกลุ่มเลือดที่เกิดจำก
พ่อแม่พันธุ์คู่ เดียวกัน อันมีผลต่อลักษณะด้อยที่จะเกิดในรุ่นลูกรุ่นหลำน สัตว์ที่หำยำกหลำยชนิดถูกน ำมำ
เลี้ยงจนออกลุกได้ในกรงเลี้ยง เพ่ือกิจกำรของสวนสัตว์เพียงอย่ำงเดียวก็มีค่ำใช้จ่ำยสูงมำกอยู่แล้ว อย่ำงเช่น 
ที่สวนสัตว์บรองซ์ในนิวยอร์ค ค่ำใช้จ่ำยส ำหรับเลี้ยงดูแรดอินเดียหนึ่งตัวต่อปี มีค่ำใช้จ่ำยรวมประมำณ 
210,000 บำท หรือส ำหรับละมั่งพันธุ์พม่ำก็ตกไปถึง 20,000 บำท ซึ่งถ้ำจะต้องเลี้ยงให้มีจ ำนวนพ่อแม่มำก
พอเพ่ือคงลักษณะเดิมของพันธุ์ไว้ได้ ก็จะต้องมีค่ำใช้จ่ำยสูงมำกจนไม่สำมำรถท ำได้ในสวนสัตว์ และจะต้อง
เตรียมสถำนที่ที่มีขนำดใหญ่โตขนำดเท่ำกับป่ำธรรมชำติผืนใหญ่หนึ่งผืนทีเดียว ในบรรดำสัตว์ป่ำที่หำยำก
เหล่ำนี้มีอยู่เพียงไม่ก่ีชนิดเท่ำนั้นที่สำมำรถผสม พันธุ์ออกลูกได้ในกรงเลี้ยงกำรอนุรักษ์สัตว์ป่ำในประเทศไทย
จะสำมำรถประสบผลส ำเร็จได้ จะต้องอำศัยควำมเข้ำใจและควำมจริงใจต่อกำรอนุรักษ์ป่ำธรรมชำติที่ยัง
เหลือ อยู่ประมำณร้อยละ 20 ของพ้ืนที่ประเทศ ไม่เช่นนั้นแล้วจ ำนวนชนิดของสัตว์ป่ำหำยำกและก ำลังจะ
สูญพันธุ์เหล่ำนี้จะ ต้องสูญไป พร้อมกับกำรบุกรุกท ำลำยป่ำทั้งในรูปแบบของกำรพัฒนำที่ต้องตัดป่ำ ซึ่งเป็น
ที่อยู่อำศัยของสัตว์ป่ำออกมำและรวมถึงกำรยึดครอบครองพ้ืนที่ป่ำ เพ่ือกิจกำรอ่ืนๆ 
 ตัวอย่ำงเปรียบเทียบที่เห็นได้อย่ำงชัดเจนคือ อัตรำค่ำใช้จ่ำยงบประมำณในกำรดูแลรักษำป่ำ
ธรรมชำติในรูปของป่ำอนุรักษ์ กับค่ำใช้จ่ำยในกำรปลูกต้นไม้โตเร็วขึ้นมำทดแทนบนพ้ืนที่ป่ำสงวนที่ถูก
ท ำลำย ไป จำกกำรที่ไม่สำมำรถป้องกันรำษฎรเข้ำไปบุกรุกยึดครองเมื่อป้องกันไม่ได้และ สภำพป่ำ
เปลี่ยนแปลงไป ทำงรัฐบำลก็ยังต้องแบ่งสรรงบประมำณส ำหรับกำรปลูกต้นไม้โตเร็วที่ไม่ใช่ไม้ ป่ำขึ้นมำ
ทดแทนอีก นอกจำกจะต้องเสียเงินค่ำป้องกันรักษำแล้ว ยังจะต้องเสียเงินค่ำปลูกต้นไม้เป็นสวนต้นไม้
ขึ้นมำทดแทนป่ำธรรมชำติที่ไม่ สำมำรถปลูกขึ้นมำทดแทนได้ ป่ำธรรมชำติที่เป็นเขตรักษำพันธุ์สัตว์ป่ำ
ทุ่งใหญ่นเรศวรและห้วยขำแข้ง ที่ ได้รับกำรเสนอชื่อให้ เป็นมรดกทำงธรรมชำติของโลก ได้รับ
งบประมำณในกำรป้องกันรักษำป่ำธรรมชำติซึ่งเป็นที่อยู่อำศัยของสัตว์ ป่ำจ ำพวกสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนม
ประมำณครึ่งหนึ่ง (ร้อยละ 44 ) ของจ ำนวนสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมทั้งหมดที่อำศัยอยู่บนบกของประเทศ 
(พบ 120 ชนิด จำกท้ังหมด 267 ชนิด) และนกประมำณร้อยละ 47 (พบ 400 ชนิด จำก 912 ชนิด) ใน
จ ำนวนนี้มีสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมที่ถูกจัดว่ำเป็นสัตว์ที่ก ำลังถูกคุกคำม และก ำลังจะสูญพันธุ์ไปจ ำนวน             
46 ชนิด และนก 35 ชนิด ป่ำอนุรักษ์พันธุ์สัตว์ป่ำแห่งนี้ได้รับงบประมำณเพ่ือกำรดูแลรักษำโดยเฉลี่ย 
ต่อพ้ืนที่ (พ้ืนที่ทั้งหมดรวม 5,775 ตำรำงกิโลเมตร หรือ 3,609,375 ไร่) คิดเป็นเพียง 1 บำทต่อไร่
เท่ำนั้น ในขณะที่ป่ำสงวนแห่งชำติหลังจำกที่ถูกบุกรุกท ำลำยจนเสื่อมสภำพไปแล้ว รัฐจะต้องจัดหำ
งบประมำณไปให้ส ำหรับปลูกต้นไม้ที่ไม่ใช่ป่ำขึ้นมำให้อีกเป็น เงินถึงไร่ละ 1,000 บำท จึงเห็นได้        
อย่ำงชัดเจนว่ำงำนด้ำนกำรป้องกันและอนุรักษ์ทรัพยำกรของชำติเพ่ือ ประชำชนส่วนใหญ่ของประเทศ  
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ยังไม่ได้รับควำมส ำคัญให้มีกำรปฏิบัติให้เกิดผลเป็นจริงเป็นจังขึ้นมำอย่ำง มีประสิทธิภำพได้ ยกเว้นว่ำ
ทำงรัฐบำลจะให้ควำมส ำคัญโดยกำรยอมรับให้มีกำรปฏิบัติตำมแผนแม่บท ของกำรจัดกำรป่ำ ส ำหรับ
เขตรักษำพันธุ์ป่ำทำงเขตนี้ได้ด ำเนินกำรจัดท ำแผนแม่บทไว้แล้ว จึงสมควรที่จะได้ รับกำรสนับสนุน
งบประมำณก ำลังเจ้ำหน้ำที่ พร้อมทั้งวัสดุ อุปกรณ์ ยำนพำหนะ ฯลฯ ตำมท่ีก ำหนดไว้ในแผนกำร 
 ปัญหำของกำรอนุรักษ์ สัตว์ป่ำที่ส ำคัญอีกอย่ำงหนึ่งก็คือ ช่องว่ำงของกฎหมำยที่อนุญำติให้
บุคคลมีสัตว์ป่ำไว้ในครอบครองโดยไม่ต้องขออนุญำติ สิ่งนี้เป็นช่องทำงให้มีกำรล่ำสัตว์ด้วยกำรยิงแม่เอำ
ลูก ขโมยลูกจำกรังหรือดักจับเอำมำเพ่ือให้แก่ผู้ที่ต้องกำรซื้อเอำมำเลี้ยงไว้ดู เล่น หรือเพ่ือกำรเพำะเลี้ยง
ในกรงโดยไม่ต้องขออนุญำตในกำรมีไว้ครอบครอง ในกรณีที่จ ำนวนสัตว์ป่ำไม่เกินปริมำณที่รัฐมนตรี
ก ำหนดไว้สัตว์ป่ำชนิดที่หำ ยำกและก ำลังจะสูญพันธุ์สมควรได้รับกำรก ำหนดขึ้นมำ เพ่ิมเป็นสัตว์ป่ำ
สงวน ที่กำรล่ำ กำรค้ำ หรือกำรครอบครองจะต้องได้รับกำรคุ้มครองเป็นพิเศษส่วนสัตว์ป่ำชนิดที่เหมำะ 
สมส ำหรับน ำมำเลี้ยงเพ่ือกำรขยำยพันธุ์หรือกำรค้ำ ก็สมควรก ำหนดให้เป็นสัตว์ป่ำคุ้มครองเสี ยทั้งหมด 
กำรมีไว้ครอบครองไม่ว่ำกี่ตัวก็ตำมสมควรจะต้องได้รับกำรอนุญำติทั้งสิ้น ส่วนสัตว์ป่ำชนิดอ่ืนที่เหลือซึ่ง
เป็นชนิดที่มีอยู่มำกสำมำรถน ำมำเลี้ยงและ ขยำยพันธุ์ในกรงเลี้ยงได้ดี ก็ไม่ต้องจัดขึ้นบัญชีเป็นสัตว์ป่ำ
คุ้มครองอีกต่อไป ทั้งนี้สัตว์ชนิดใดสมควรเป็นสัตว์ป่ำประเภทใด ควรพิจำรณำไปตำมสภำพที่เป็นอยู่ใน
ปัจจุบัน และมีกำรแก้ไขปรับปรุงรำยชื่อให้เหมำะสม 
 กำรที่อนุญำตให้บุคคลใดมีสัตว์ป่ำคุ้มครองไว้ในครอบครองโดยไม่ต้องขออนุญำต (ในกรณีที่มี
ปริมำณมำกเกินจำกที่ก ำหนด) ก่อให้เกิดปัญหำติดตำมมำหลังจำกมีกำรลักลอบจับและซื้อขำยกันจนผิด
กฎหมำย คือ กำรผลักภำระควำมรับผิดชอบเมื่อสัตว์ป่ำโตขึ้นและแสดงควำมดุ ร้ำย หรือกินจุ จนไม่
สำมำรถเลี้ยงและให้ควำมรักเหมือนเช่นครั้งแรกๆที่ได้มำขณะเป็นลูกสัตว์ น่ำรัก จึงน ำมำมอบให้
เจ้ำหน้ำที่หรือมูลนิธิรับเลี้ยงดูสัตว์ป่ำ (ที่ถูกเลี้ยงจนอยู่ป่ำไม่เป็น) ต่อไป ซึ่งเป็ นกำรผลักภำระควำม
รับผิดชอบที่มีสำเหตุมำจำกผู้อยำกเลี้ยงสัตว์ป่ำให้ แก่คนอ่ืน เหมือนกับว่ำตัวเองไม่อยำกฆ่ำสัตว์แต่ยื่น
ดำบให้คนอ่ืนฟันแทน หรือ เหมือนกรณีคลอดลูกแล้วเอำไปทิ้งไว้ตำมถังขยะ เป็นภำระให้คนอื่น สัตว์ป่ำ
ที่ถูกน ำมำเลี้ยงตั้งแต่เล็กๆ (ถ้ำโตแล้วถูกจับมำจำกป่ำมักจะตำยด้วยอำกำรเครียด) ถ้ำสำมำรถรอดชีวิต
มำได้จนโตจะคุ้นเคยกับคนจนไม่สำมำรถปล่อยให้มีชีวิตอยู่ ต่อไปตำมล ำพังได้อีก เพรำะไหนจะต้องต่อสู้
กับเจ้ำถิ่นที่ครองพ้ืนที่ป่ำอยู่ ต้องต่อสู้กับศัตรูธรรมชำติ หำอำหำรป่ำกินเองไม่ได้ สำเหตุต่ำงๆเหล่ำนี้
เท่ำกับว่ำปล่อยสัตว์เลี้ยงให้เข้ำไปตำยในป่ำ 
 สิ่งที่น่ำจะช่วยกันท ำคือ อย่ำรับซื้อลูกสัตว์เลี้ยง (ส่วนมำกถูกจับมำจำกป่ำทั้งนั้น น้อยมำกท่ีจะ
เลี้ยงแล้วมีลูกในกรงเลี้ยงจนเอำมำขำยได้เหมือนไก่ เป็ด หมู หมำ อย่ำงเช่น ชะนี และลิงลม มีน้อยมำก
ที่จะผสมพันธุ์และออกลูกได้ในกรงเลี้ยง และส่วนมำกลูกที่เกิดจำกพ่อแม่ที่อยู่ในกรงมักจะไม่แข็งแรง 
และเมื่อมันโตขึ้นก็จะเกิดกำรผสมกันเองในครอบครัวเดียวกัน จนเกิดลักษณะด้อยติดออกมำเป็นรุ่นลูก
รุ่นหลำน ซึ่งไม่เป็นผลดีต่อกำรอนุรักษ์พันธุ์ของสัตว์ ซึ่งเรำก็พูดกันมำกว่ำจะอนุรักษ์กันอย่ำงไร แต่ต้อง
เข้ำใจก่อนว่ำกำรรักษำชีวิตสัตว์ให้รอดอยู่ แตกต่ำงอย่ำงมำกมำยกับกำรอนุรักษ์พันธุ์ของสัตว์ป่ำชนิด
นั้นๆ) หรือถ้ำท่ำนมีสัตว์ป่ำนี้เลี้ยงไว้แล้วก็ขอให้พยำยำมเลี้ยงต่อไปจนกว่ำมันจะ ตำย อย่ำงน้อยก็       
เพ่ือแสดงว่ำท่ำนรับผิดชอบกับชีวิตของสัตว์ป่ำตัวหนึ่งแล้ว หรือถ้ ำท่ำนน ำมำมอบให้กับเจ้ำหน้ำที่       
หรือมูลนิธิฯ ควรก ำหนดเวลำลงไปให้แน่ชัดว่ำให้น ำมำมอบให้ภำยในวันนั้นตั้งแต่ออกประกำศไป   
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หลังจำกนั้นจะไม่รับผิดชอบอีกส ำหรับผู้ที่ต้องกำรจะเก็บไปเลี้ยงเอง แต่ต้องมีข้อบังคับที่รัดกุมเกี่ยงกับ
กำรเลี้ยงสัตว์ป่ำ และควบคุมให้มีกำรปฏิบัติอย่ำงจริงจัง เพ่ือป้องกันกำรซื้อสัตว์ป่ำที่มีผู้ลักลอบมำขำยให้อยู่
ต่อไปอีก 
 มนุษย์เป็นสัตว์ประเสริฐด้วยกำรสมมุติตัวเองและสมมุติทุกสิ่งทุกอย่ำงในโลก แม้แต่ชีวิตของ
มนุษย์บำงคนบำงเผ่ำ นับอะไรกับสัตว์ป่ำนี้เล่ำ ถูกตัดสินโดยไม่มีค ำสั่งศำลสถิตยุติธรรมให้ต้องถูกจองจ ำ
ในกรงเลี้ยง ถูกทรมำน ถูกฆ่ำด้วยวิธีพิสดำรเพื่อคนที่ฆ่ำมันจะได้เอำหน้ำที่บูดเบี้ยว เนื่องจำกกำรฉีดสำร
ฟอร์มำลินเข้ำไปแล้วตัดคอมำสตัฟฟ์ขำยให้กับบำงคนที่มี เงินและใช้เงินซื้อแม้กระทั่งชีวิตของสัตว์ป่ำที่
มิได้เบียด เบียนตนเลยแม้แต่น้อย มนุษย์จะเอำเปรียบกันเองและเอำเปรียบชีวิตสัตว์ป่ำที่เกิดมำเพ่ือเป็น
คู่กัน ในโลกนี้ไปถึงไหน ไม่มีใครรู้ ผู้ที่จะสั่งสอนหรือให้ควำมรู้สึกผิดชอบได้ดีก็คือตัวท่ำนให้กับตัวท่ำน
เอง ว่ำสมควรหรือที่เรำจะเบียดเบียนธรรมชำติให้สูญสิ้นไปภำยในเวลำของคนรุ่นเรำ เท่ำนั้น โดยไม่ต้อง
ห่วงถึงลูกหลำนไทยที่ไม่มีโอกำสเลือกเกิดมำตวงเอำผลประโยชน์ เหมือนเช่นคนที่เกิดอยู่ในปัจจุบันและ
มีโอกำสมำกกว่ำคนอ่ืน 
 “โสเภณีต้องขำยตัวเพ่ือแลกกับเงิน แต่สัตว์ป่ำต้องถูกแลกด้วยชีวิตเพ่ือตอบสนองควำมอยำก
ของคนบำงคน…มันยุติธรรม แล้วหรือ สัตว์ป่ำต้องสละแม้กระทั่งชีวิต แล้วเมื่อไรที่มนุษย์สมมุติตัวเองว่ำ
เป็นสัตว์ประเสริฐจะยอมเสียสละควำมอยำก ที่ตั้งอยู่บนรำกฐำนของควำมยุติธรรม เอำเปรียบ และ
ท ำลำยสิทธิในชีวิตของผู้อื่น” (ข้อคิดส่งท้ำย) 
สำเหตุปัญหำของทรัพยำกรสัตว์ป่ำ 
 

สำเหตุของกำรสูญพันธุ์หรือลดจ ำนวนลงของสัตว์ป่ำ 
 สำเหตุของกำรสูญพันธุ์หรือลดจ ำนวนลงของสัตว์ป่ำ มีดังนี้ (เซ็นสมุดเยี่ยม, 2559: เว็บไซต์) 
  1. กำรท ำลำยที่อยู่อำศัย กำรขยำยพ้ืนที่เพำะปลูก พ้ืนที่อยู่อำศัยเพ่ือกำรด ำรงชีพของ
มนุษย์ ได้ท ำลำยที่อยู่อำศัยและที่ด ำรงชีพ ของสัตว์ป่ำไปอย่ำงไม่รู้ตัว 
  2. สภำพธรรมชำติ กำรลดลงหรือสูญพันธุ์ไปตำมธรรมชำติ ของสัตว์ป่ำ เนื่องจำกกำร
ปรับตัวของสัตว์ป่ำให้เข้ำกับ กำรด ำรงชีวิตในสภำพแวดล้อมที่เปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลำ สัตว์ป่ำชนิดที่
ปรับตัวได้ก็จะมีชีวิตรอด หำกปรับตัวไม่ได้จะล้มตำยไป ท ำให้มีจ ำนวนลดลงและสูญพันธุ์ในที่สุด 
  3. กำรล่ำโดยตรง หำกเป็นกำรล่ำโดยสัตว์ป่ำด้วยกันเอง สัตว์ป่ำจะไม่ลดลงหรือสูญพันธุ์
อย่ำงรวดเร็ว เช่น เสือโคร่ง เสือดำว หมำไน หมำจิ้งจอกล่ำกวำงและเก้ ง ซึ่งสัตว์ที่ถูกล่ำสองชนิดนี้ 
อำจจะตำยลงไปบ้ำงแต่จะไม่หมดไปเสียทีเดียว เพรำะในธรรมชำติแล้วจะเกิดควำม สมดุลอยู่เสมอ
ระหว่ำงผู้ล่ำและผู้ถูกล่ำ แต่ถ้ำถูกล่ำโดยมนุษย์ไม่ว่ำจะเป็นกำรล่ำเพ่ือเป็นอำหำร เพ่ือกำรกีฬำ หรือเพ่ือ
อำชีพสัตว์ป่ำจะลดลงอย่ำงมำก 
  4. เนื่องจำกสำรพิษ เมื่อเกษตรกรใช้สำรเคมีในกำรเพำะปลูก เช่น ยำปรำบศัตรูพืช จะท ำ
ให้เกิดสำรพิษตกค้ำงในสิ่งแวดล้อม นอกจำกนี้กำรสำธำรณสุขบำงครั้งจ ำเป็นต้องก ำจัดหนูและแมลง
เช่นกัน สำรเคมีที่ใช้ในกิจกรรมต่ำง ๆ เหล่ำนี้ มีหลำยชนิดที่มีพิษตกค้ำง ซึ่งสัตว์ป่ำ จะได้รับพิษตำมห่วง
โซ่อำหำร ท ำให้สำรพิษไปสะสมในสัตว์ป่ำมำก หำกสำรพิษมีจ ำนวนมำกพออำจจะตำย ลงได้หรือมีผล
ต่อ ลูกหลำน เช่น ร่ำงกำยไม่สมบูรณ์ ไม่สมประกอบ ประสิทธิภำพกำรให้ก ำเนิด หลำนเหลนต่อไปมี
จ ำกัดข้ึน ในที่สุดจะมีปริมำณลดลง และสูญพันธุ์ไป 
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  5.กำรน ำสัตว์จำกถิ่นอ่ืนเข้ำมำ ตัวอย่ำงนี้ยังปรำกฏไม่เด่นชัดในประเทศไทย แต่ในบำง
ประเทศจะพบปัญหำนี้ เช่น กำรน ำพังพอนเข้ำไปเพ่ือก ำจัดหนู ต่อมำเมื่อหนูมีจ ำนวนลดลงพังพอนกลับ
ท ำลำยพืชผลที่ปลูกไว้แทน เป็นต้น 
 นอกเหนือจำกสำเหตุทำงธรรมชำติที่ท ำให้สัตว์ชนิดต่ำงๆ สูญพันธุ์แล้ว สำเหตุส่วนใหญ่เกิด
จำกกำรกระท ำของมนุษย์แบ่งออกได้หลำยประกำรดังนี้ กำรท ำลำยแหล่งที่อยู่อำศัยตำมธรรมชำติ จำก
กำรที่จ ำนวนประชำกรในประเทศได้เพ่ิมมำกขึ้น ท ำให้มีกำรบุกรุกท ำลำย พื้นที่ป่ำเพ่ือสร้ำงบ้ำนเรือนที่
อยู่อำศัย ท ำกำรเกษตร ตัดถนนหนทำงเพ่ือกำรคมนำคม เป็นกำรท ำลำยแหล่งที่อยู่อำศัยของสัตว์ 
โดยเฉพำะสัตว์ป่ำ ท ำให้พ้ืนที่ในกำรหำอำหำรและขยำยพันธ์ลดลง สภำพนิเวศมีกำรเปลี่ยนแปลง มี
ผลกระทบถึงโซ่ อำหำรและสำยใยอำหำร เป็นสำเหตุส ำคัญที่ท ำให้สัตว์สูญพันธ์ (ศูนย์เทคโนโลยี
สำรสนเทศและกำรสื่อสำร, 2559: เว็บไซต์) 
 กำรล่ำสัตว์เพ่ือน ำมำเป็นอำหำรและใช้ประโยชน์อ่ืนๆ เช่น กำรล่ำช้ำงเพ่ือเอำงำมำท ำ
เครื่องประดับ เครื่องใช้ กำรล่ำแรด และเลียงผำเพ่ือน ำเอำเนื้อหนัง เขำ นอ มำท ำยำรักษำโรค 
เครื่องประดับ และเพ่ือกำรค้ำ แต่เดิมมำมนุษย์ล่ำสัตว์เพ่ือกำร ยังชีพเท่ำนั้น กำรล่ำสัตว์ใช้อำวุธธรรมดำ
ไม่สลับซับซ้อน ต่อมำมนุษย์ได้พัฒนำวิธีกำรล่ำสัตว์ได้รวดเร็วขึ้นแม่นย ำ ด้วย อำวุธที่มีประสิทธิภำพมำก
ขึ้น โดยเฉพำะหลังสงครำมโลกครั้งที่ 2 ซึ่งอำวุธปืนและยำนพำหนะหำได้ง่ำย กำรล่ำสัตว์ท ำได้ง่ำยขึ้น 
บำงครั้งจึงล่ำสัตว์เป็นกำรกีฬำ และใช้ประโยชน์จำกชีวิตของสัตว์เพ่ือควำมบันเทิง และสร้ำงควำมร่ ำรวย
โดยไม่ ค ำนึงถึงประโยชน์ระยะยำว จะเห็นได้จำกกำรที่ประเทศไทยเคยส่งสัตว์ป่ำและซำกสัตว์ป่ำเป็น
สินค้ำออก เช่น หนังสัตว์ งำช้ำง นอแรด เขำสัตว์ จนสัตว์เหล่ำนี้ลดจ ำนวนลงอย่ำงมำกและรวดเร็ว 
 กำรใช้สำรเคมีและยำปรำบศัตรูพืชในกำรเกษตร มีผลท ำให้สัตว์บำงชนิดสูญพันธุ์ทั้งทำงตรง
และทำงอ้อม ผลกระทบโดยตรง เช่น ท ำให้แมลงกินพืชบำงชนิดสูญพันธ์ไป สัตว์บำงชนิดได้รับ
ผลกระทบทำงอ้อมจำกพิษภัยของสำรเคมีที่ตกค้ำง อยู่ในสิ่งแวดล้อม ท ำให้จ ำนวนลดลง เช่น นกที่กิน
แมลง ค้ำงคำวที่กินแมลงและผลไม้ สัตว์ต่ำงๆ ที่อำศัยอยู่ตำมหนองน้ ำ 
 กำรกระท ำโดยรู้เท่ำไม่ถึงกำรณ์ อำทิ กำรน ำสัตว์ป่ำมำเลี้ยงโดยไม่มีคู่ ท ำให้ไม่สำมำรถ
ขยำยพันธุ์ สัตว์ป่ำบำงชนิด เช่น ชะนีต้องฆ่ำแม่ชะนีเพ่ือเอำลูกชะนีมำเลี้ยง และสิ่งที่ส ำคัญก็คือกำร
เลี้ยงสัตว์โดยที่ไม่ได้ศึกษำถึงชีววิทยำของสัตว์เหล่ำนั้น มำดีพอท ำให้เลี้ยงไม่รอด โดยเฉพำะสัตว์ป่ำหำ
ยำกหรือชนิดที่ใกล้จะสูญพันธุ์ ประชำชนจึงไม่ควรซื้อสัตว์ป่ำมำเลี้ยง ทั้งนี้เป็นกำรป้องกันและยุติกำรน ำ
สัตว์ป่ำมำขำยด้วย 
 กำรขำดกำรวำงแผนที่จะอนุรักษ์พันธุ์สัตว์ กำรอนุรักษ์พันธุ์สัตว์ต้องเริ่มตั้งแต่กำรให้ควำมรู้ 
ให้กำรศึกษำแก่ประชำชนทุกระดับให้เข้ำใจถึงชีววิทยำและสภำพแวดล้อมของสัตว์เพ่ือน ำควำมรู้เหล่ำนี้
น ำใช้ในกำรเพำะเลี้ยงและขยำยพันธุ์สัตว์ กำรใช้ประโยชน์จำกสัตว์และซำกสัตว์อย่ำงรู้คุณค่ำ รวมไปถึง
กำรอนุรักษ์พันธุ์สัตว์ในระยะยำว ได้แก่ กำรจัดตั้งหน่วยงำนที่มีหน้ำที่รับผิดชอบโดยตรง เช่น เขตรักษำ
พันธุ์สัตว์ป่ำ สถำนีเพำะเลี้ยงสัตว์ป่ำ ศูนย์เพำะเลี้ยงสัตว์น ำชนิดต่ำงๆ รวมทั้งสัตว์ ที่มีคุณค่ำทำงอำหำร
และเศรษฐกิจ 
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ปัญหำกำรค้ำสัตว์ป่ำ  
 ธุรกิจกำรลักลอบค้ำสัตว์ป่ำถือได้ว่ำเป็นหนึ่งในธุรกิจตลำดมืดที่ให้ก ำไรต่ออำชญำกรผู้ค้ำสูง 
ผลกระทบจำกกำรค้ำผนวกกับกำรสูญเสียพ้ืนที่ป่ำส่งผลให้สัตว์ป่ำหลำยชนิดอยู่ในภำวะใกล้สูญพันธุ์ 
กำรลักลอบล่ำสัตว์ ตัดไม้และกำรลักลอบขนล ำเลียงสัตว์ป่ำเป็นปัญหำที่เกิดขึ้นทุกที่ทั่วโลก โดยเฉพำะ
อย่ำงยิ่งในกลุ่มประเทศก ำลังพัฒนำ และเนื่องจำกอำชญำกรมักท ำงำนกันเป็นขบวนกำรจึงท ำให้ธุรกิจ
กำรค้ำสัตว์ป่ำที่ผิดกฎหมำยทั่วโลกนั้นสูงถึงหลำยพันล้ำนเหรียญสหรัฐต่อปี (ชุมชน ทุมมำนนท์, 2559: 
เว็บไซต์) 
 แม้สัตว์ป่ำใกล้สูญพันธุ์หลำยชนิดได้รับกำรคุ้มครองภำยใต้กฎหมำยของแต่ละประเทศและ
ระดับนำนำชำติ แต่สัตว์ป่ำหลำยชนิดก็ยังถูกลักลอบค้ำอย่ำงต่อเนื่อง ทั้งเสือโคร่ง ตัวนิ่ม(หรือตัวลิ่น) 
สัตว์เลื้อยคลำนต่ำงๆ นก งำช้ำง และไม้เถื่อน ซึ่งทั้งหมดนี้เป็นผลจำกกำรหำสินค้ำ เพ่ือสนองควำม
ต้องกำรของตลำดไม้เนื้อแข็ง ไม้เนื้ออ่อน พันธุ์ไม้หำยำก กระดูกหรือส่วนอ่ืนๆเพ่ือมำประกอบยำรักษำ
โรค ตลำดสัตว์เลี้ยงและสวนสัตว์ นักสะสมและของตกแต่ง รวมทั้งเพ่ือกำรบริโภคเนื้อตำมต ำรับเมนูเปิบ
พิสดำร ซึ่งส่วนใหญ่ผู้ที่เกี่ยวข้องในกระบวนกำรลักลอบค้ำสัตว์ป่ำ โดยเฉพำะผู้บริโภคทั้งหลำย ไม่มี
ควำมตระหนักถึงผลกระทบที่จะตำมมำหำกสัตว์ป่ำเหล่ำนี้ต้องสูญพันธุ์ไป  
 ทั้งนี้ สัตว์ป่ำทั้งหลำยถูกลักลอบล่ำออกจำกป่ำเร็วกว่ำอัตรำกำรเพ่ิมประชำกรของสัตว์ ซึ่ง
ท้ำยที่สุดส่งผลกระทบอย่ำงใหญ่หลวงต่อกำรสูญเสียทรัพยำกรธรรมชำติและระบบนิเวศวิทยำ 
นอกจำกนี้ยังส่งผลกระทบเป็นลูกโซ่ท ำให้สัตว์ป่ำอ่ืนๆพลอยสูญพันธุ์ไปด้วยในที่สุด  
 
ผลกระทบจำกปัญหำกำรค้ำสัตว์ป่ำ  
 1.กำรสูญเสียควำมหลำกหลำยทำงชีวภำพจ ำนวนมำกและไม่สำมำรถเอำกลับคืนมำได้                 
ซึ่งนักวิทยำศำสตร์คำดกำรณ์ไว้ว่ำหำกเหตุกำรณ์เช่นนี้ยังคงด ำเนินต่อไป สัตว์ป่ำและพืชป่ำในทวีปเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้ถึง 13-42% จะสูญพันธุ์ไปในศตวรรษนี้ และอัตรำกำรสูญเสียอย่ำงน้อยครึ่งหนึ่งจำก
จ ำนวนดังกล่ำวก็เท่ำกับสัตว์เหล่ำนั้นจะสูญพันธุ์ไปจำกโลกใบนี้อย่ำงถำวร 
 2. กำรสูญเสียระบบนิเวศวิทยำของสิ่งมีชีวิตทั้งหลำย ซึ่งส่งผลต่อเนื่องไปยังแหล่งต้นน้ ำล ำธำร 
แหล่งอำหำรและควำมแปรปรวนของสภำพอำกำศ 
 3. ปัญหำกำรลักลอบค้ำสัตว์ป่ำเพ่ิมอัตรำควำมเสี่ยงของกำรแพร่ระบำดไวรัสและเชื้อโรคจำก
สัตว์สู่คน เช่น กำรระบำดของโรคซำร์สและโรคไข้หวัดนก เป็นต้น 
 4. แก๊งค์อำชกรรมเหล่ำนี้อยู่ได้ด้วยก ำไรมหำศำลจำกกำรลักลอบค้ำสัตว์ป่ำ ซึ่งปัจจุบัน
สำมำรถพิสูจน์ได้ว่ำ อำชญำกรรมด้ำนสัตว์ป่ำมีส่วนเชื่อมโยงไปยังอำชญำกรรมด้ำนอ่ืนๆด้วย อำทิ ยำ
เสพติดและกำรค้ำมนุษย ์
 
วงจรอุบำทว์ ตลำดสัตว์ป่ำ ชีวิตธรรมชำติที่สูญไปเพรำะเงิน 
 ตั้งแต่ปลำยปีที่ผ่ำนมำหลำยคนคงได้ยินข่ำวเกี่ยวกับคดีกำรลอบค้ำสัตว์ป่ำ บ้ำงก็เป็นกำรบุก
จับตำมแหล่งค้ำสัตว์ป่ำอย่ำงตลำดนัดจตุจักร ไม่ก็เป็นกำรจับกุมได้ตำมสนำมบินหรือสถำนที่ต่ำงๆ แต่ไม่
ว่ำจะเป็นกำรจับกุมที่ไหนก็ตำม ไม่ว่ำผู้ต้องหำจะสำมำรถหนีรอดไปได้ หรือแม้กระทั่งโดนจับกุมแล้ว 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



146 

หน่วยฝึกอบรมที่ 3 38 
ปัญหำกำรล่ำสัตว์ป่ำ 

น ำมำด ำเนินคดีติดคุก สิ่งที่เรำไม่อำจปฏิเสธได้คือ ผลร้ำยที่ตกอยู่กับตัวสัตวป่ำเอง (ชุมชน ทุมมำนนท์, 
2559: เว็บไซต์) 
 โดยในรอบปีที่ผ่ำนมำ มีคดีเกี่ยวกับสัตว์ป่ำทั้งสิ้น 471 คดี แบ่งเป็นควำมรับผิดชอบของกรม
อุทยำนแห่งชำติ สัตว์ป่ำ และพันธุ์พืช 429 คดี และควำมรับผิดชอบของกรมป่ำไม้ 42 คดี มูลค่ำควำม
เสียหำยต่อรัฐทุกคดี รวมทั้งสิ้น 2,707,261,421 บำท แบ่งเป็นกรมอุทยำนแห่งชำติ สัตว์ป่ำ และพันธุ์
พืช 1,167,811,493 บำท และกรมป่ำไม้ 1,539,449,928 บำท 
 สถิติล่ำสุดที่ได้รับกำรเปิดเผยจำกหน่วยงำนภำครัฐที่ท ำงำนเกี่ยวข้องกับกำรจับกุมผู้ลักลอบ
สัตว์ป่ำนั้น พบว่ำตั้งแต่เดือนตุลำคม 2553 ถึงสิ้นเดือนพฤษภำคม 2554 ปรำกฏว่ำมีกำรตรวจยึดสัตว์
ป่ำที่ยังมีชีวิตอยู่ได้ทั้งหมด 12,562 ตัว โดยเป็นสัตว์ป่ำอย่ำง เสือ ลิ่น จระเข้ ตะกวด เหี้ย ลิง ปลำ นก 
เต่ำ งู กิ้งก่ำ กระรอก ฯลฯ และเป็นซำกสัตว์ป่ำที่เสียชีวิตแล้วอีก 1,211 ซำก ซึ่งซำกสัตว์ป่ำนั้นมี
น้ ำหนักรวมกันเกือบหนึ่งตัน ! โดยเป็นซำกของสัตว์ประเภท หมี เลียงผำ กระทิง กระจง เก้ง ช้ำง หมูป่ำ 
ชะนี ฯลฯ ในที่นี้เจ้ำหน้ำที่สำมำรถจับตัวผู้ต้องหำได้ 216 คดี และจับตัวไม่ได้อีกกว่ำ 60 คดี ซึ่งในที่นี้ยัง
ไม่รวมคดีที่จะเพ่ิงจับยึดเต่ำได้อีก 7,000 กว่ำตัว 
 

ผลกระทบของปัญหำ (ขอบเขต แนวโน้มและควำมรุนแรง) กำรค้ำสัตว์ป่ำสงวน 
 ปัจจุบันนี้ มีกำรลักลอบจ ำหน่ำยสัตว์ป่ำ ซำกสัตว์ป่ำและผลิตภัณฑ์ที่ท ำจำกซำกสัตว์ป่ำอยู่
เสมอๆ บริเวณตลำดนัดศูนย์กำรค้ำ สถำนที่ค้ำสัตว์เลี้ยง และร้ำนอำหำรป่ำ ที่พบเห็นกันเป็นประจ ำ 
ได้แก่ นกขุนทอง นกปรอดหัวโขน นกกะรำงคอด ำ แมวดำว นำงอำย ผีเสื้อบำงชนิด เขำเก้ง เขำกวำง 
หรือกระเป๋ำ รองเท้ำที่ท ำจำกซำกของหนังตะกวด งูเหลือม งูหลำม งูจงอำง เป็นต้น ซึ่งไม่ว่ำจะเป็นกำร
ซื้อ ขำย น ำเข้ำ ส่งออกสิ่งดังกล่ำว เป็นกำรท ำผิดกฎหมำยเกี่ยวกับกำรสงวนและคุ้มครองสัตว์ป่ำ
ผู้กระท ำผิดอำจจะได้รับโทษตำมกฎหมำย จึงมีข่ำวกำรจับกุมผู้กระท ำควำมผิดให้เห็นตำมหน้ำ
หนังสือพิมพ์ โทรทัศน์ ซึ่งคนเหล่ำนั้นมีทั้งพวกตั้งใจกระท ำผิด และพวกที่รู้เท่ำไม่ถึงกำรณ์ซึ่งมักจะเป็นผู้
ซื้อสรุปย่อสำระส ำคัญของ พระรำชบัญญัติสงวนและคุ้มครองป่ำ พ.ศ.2535 ค ำจ ำกัดควำม และกำร
กระท ำที่เป็นข้อห้ำมต่ำงๆ ตำมกฎหมำยสัตว์ป่ำ หมำยควำมว่ำ สัตว์ทุกชนิด ไม่ว่ำสัตว์บก สัตว์น้ ำ สัตว์
ปีก แมลง หรือแมง ซึ่งโดยสภำพธรรมชำติย่อมเกิดและด ำรงชีวิตอยู่ในป่ำหรือในน้ ำ และให้หมำยควำม
รวมถึงไข่ของสัตว์ป่ำเหล่ำนั้นด้วย แต่ไม่หมำยควำมรวมถึงสัตว์พำหนะที่ได้จดทะเบียนท ำตั๋วรูปพรรณ 
ตำมกฎหมำยว่ำด้วยสัตว์พำหนะ และสัตว์พำหนะที่ได้มำจำกกำรสืบพันธุ์ของสัตว์พำหนะดังกล่ำวสัตว์
ปำ่สงวน หมำยถึง สัตว์ป่ำที่หำยำกตำมบัญชีท้ำยพระรำชบัญญัตินี้ คือ นกเจ้ำฟ้ำหญิงสิรินธรแรด กระซู่
กูปรีหรือโคไพรควำยป่ำละองหรือละมั่งสมันหรือเนื้อสมันเลียงผำหรือเยืองหรือกูร ำหรือโคร ำ กวำงผำนก
แต้วแร้วท้องด ำนกกระเรียน แมวลำยหินอ่อนสมเสร็จเก้งหม้อพะยูนหรือหมูน้ ำ และสัตว์ที่จะก ำหนด
เพ่ิมสัตว์ป่ำคุ้มครอง หมำยถึง สัตว์ป่ำที่กฎกระทรวงก ำหนดให้เป็นสัตว์ป่ำคุ้มครอง เช่น ช้ำงป่ำชะนี
ไก่ฟ้ำนกขุนทองเสือดำวเสือโคร่งหมีด ำฯลฯ สัตว์ป่ำใดจะเป็นสัตว์ป่ำคุ้มครองต้องดูตำมบัญชีสัตว์ป่ำ
คุ้มครองในกฎกระทรวงล่ำ หมำยควำมว่ำ เก็บ ดัก จับ ยิง ฆ่ำ หรือท ำอันตรำยแก่สัตว์ป่ำที่เจ้ำของและ
อยู่อย่ำงเป็นอิสระ รวมถึงกำรล่ำไล่ กำรต้อน กำรเรียก หรือกำรล่อเพ่ือกำรกระท ำดังกล่ำวด้วยซำกของ
สัตว์ป่ำ หมำยควำมว่ำ ร่ำงกำยหรือส่วนของร่ำงของสัตว์ป่ำที่ตำยแล้ว หรือเนื้อของสัตว์ป่ำ ไม่ว่ำจะได้ปิ้ง  
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ย่ำง รม ตำกแห้ง หมัก หรือท ำเพ่ือไม่ให้เน่ำเปื่อย ไม่ว่ำจะช ำแหละ แยกออก หรืออยู่ในร่ำงของสัตว์นั้น 
และรวมถึง เขำ หนัง กระดูก ฟัน งำ ขนำย นอ เกล็ด เล็บ กระดอง เปลือก หรือส่วนต่ำงๆ ที่แยกออก
จำกร่ำงของสัตว์ป่ำไม่ว่ำจะยังมีชีวิตอยู่หรือตำยแล้วเพำะพันธุ์ หมำยควำมว่ำ ขยำยพันธุ์สัตว์ป่ำที่น ำมำ
เลี้ยงไว้ด้วยกำรขยำยพันธุ์สัตว์ป่ำ และรวมถึงขยำยพันธุ์สัตว์ป่ำด้วยวิธีผสมเทียม หรือย้ำยฝำกตัวอ่อน
ด้วยค้ำ หมำยควำมว่ำ ซื้อ ขำย แลกเปลี่ยน จ ำหน่ำย จ่ำย แจก หรือโอนกรรมสิทธิ์ เพ่ือประโยชน์ทำง
กำรค้ำ รวมถึง มีหรือแสดงไว้เพ่ือขำยด้วยกำรล่ำสัตว์ป่ำ ห้ำมมิให้ผู้ใดล่ำหรือพยำยำมล่ำสัตว์ป่ำสงวน
หรือ สัตว์ป่ำคุ้มครอง เว้นแต่เป็นกำรกระท ำโดยทำงรำชกำรเพ่ือประโยชน์ในกำรส ำรวจ กำรศึกษำและ
กำรวิจัยทำงวิชำกำร กำรคุ้มครองสัตว์ป่ำ กำรเพำะพันธุ์ซึ่งต้องได้รับอนุญำตเป็นหนังสือจำกอธิบดีกรม
ป่ำไม้ผู้ใดล่ำสัตว์ป่ำโดยฝ่ำฝืนต่อกฎหมำยนี้ด้วยควำมจ ำเป็น ผู้นั้นไม่ต้องรับโทษ ถ้ำเป็นกำรท ำเพ่ือ ให้
ตนเองและผู้อ่ืนพ้นจำกอันตรำย หรือเพ่ือเป็นกำรรักษำทรัพย์สินของตนหรือผู้ อ่ืน โดยกำรล่ำนั้นได้
กระท ำพอสมควรแก่เหตุ และกรณีเป็นสัตว์ป่ำสงวนหรือสัตว์ป่ำคุ้มครอง ต้องมิได้น ำสัตว์ป่ำหรือซำก
สัตว์เคลื่อนที่ และได้แจ้งเหตุ ให้พนักงำนเจ้ำหน้ำที่ทรำบทันที ให้สัตว์ป่ำหรือซำกของสัตว์ป่ำที่ถูกล่ำ
ตำมวรรคหนึ่งตกเป็นของแผ่นดินกำรเพำะพันธุ์สัตว์ป่ำ ห้ำมมิให้ผู้ใดเพำะพันธุ์สัตว์ป่ำสงวนและสัตว์ป่ำ
คุ้มครอง ยกเว้น เป็นกำรเพำะพันธุ์สัตว์ป่ำคุ้มครองบำงชนิดที่ได้รับใบอนุญำตให้เพำะพันธุ์จำกอธิบดี
หรือเป็นกำรเพำะพันธุ์สัตว์ป่ำสงวน หรือสัตว์ป่ำคุ้มครองของผู้ได้รับใบอนุญำตในกิจกำรสวนสัตว์
สำธำรณะซึ่งได้รับอนุญำตจำกอธิบดีให้เพำะพันธุ์สัตว์ป่ำสงวนหรือสัตว์ป่ำคุ้มครองที่อยู่ในกำร
ครอบครองกำรครอบครองสัตว์ป่ำ หรือซำกของสัตว์ป่ำ ห้ำมมิให้ผู้ใดครอบครองสัตว์ป่ำสงวน สัตว์ป่ำ
คุ้มครอง ซำกสัตว์ป่ำสงวน หรือซำกสัตว์ป่ำคุ้มครอง เว้นแต่จะเป็นสัตว์ป่ำคุ้มครองชนิดที่ก ำหนดให้
เพำะพันธุ์ได้ตำมกฎหมำย ที่ได้มำจำกกำรเพำะพันธุ์หรือซำกของสัตว์ป่ำดังกล่ำว และต้องได้รับอนุญำต
จำกอธิบดีแต่ทั้งนี้ไม่รวมถึง กำรครอบครองสัตว์ป่ำคุ้มครองของผู้ได้รับใบอนุญำตเพำะพันธุ์ หรือได้มำ
จำกกำรเพำะพันธุ์หรือซำกของสัตว์ป่ำดังกล่ำว หรือกำรครอบครองสัตว์ป่ำสงวน สัตว์ป่ำคุ้มครองหรือ
ซำกของสัตว์ป่ำดังกล่ำว ของผู้รับใบอนุญำตให้จัดตั้งและด ำเนินกิจกำรสวนสัตว์สำธำรณะกำรค้ำสัตว์
หรือซำกของสัตว์ป่ำ และผลิตภัณฑ์ที่ท ำจำกซำกของสัตว์ป่ ำห้ำมมิให้ผู้ใดค้ำสัตว์ป่ำสงวน สัตว์ป่ำ
คุ้มครอง ซำกของสัตว์ป่ำสงวน ซำกของสัตว์ป่ำคุ้มครอง หรือผลิตภัณฑ์ที่ท ำจำกซำกของสัตว์ป่ำดังกล่ำว 
ยกเว้นเป็นกำรค้ำสัตว์ป่ำคุ้มครองชนิดที่ได้มำจำกกำรเพำะพันธุ์ ซำกของสัตว์ป่ำที่ได้มำจำกกำร
เพำะพันธุ์ และได้รับอนุญำตจำกอธิบดี(อรนุช เอกจิต และคณะ, 2559: เว็บไซต์) 
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หน่วยฝึกอบรมที่ 4 
กำรจัดกำรปัญหำกำรตัดไม้ท ำลำยป่ำและสัตว์ป่ำ 

 

 ในกำรมีชีวิตอยู่ของมนุษย์ชำติ เพ่ือแสวงหำกำรพัฒนำทำงเศรษฐกิจและควำมอุดมสมบูรณ์
ของธรรมชำตินั้น จ ำเป็นต้องค ำนึงถึงควำมจริงที่ปรำกฏอยู่ในปัจจุบันนั้นคือ ขีดจ ำกัดของทรัพยำกร
สมดุลของระบบนิเวศควำมเป็นมำของด้ำนวัฒนธรรมรวมถึงควำมต้องกำรของมนุษย์ในอนำคต ซึ่งเป็น
ที่มำของค ำว่ำ "อนุรักษ์"(อรุณีย์ วงษ์ศรีปำน, 2559: เว็บไซต์) 
 กำรอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในปัจจุบันมีวัตถุประสงค์หลักอยู่ 4 ประกำร คือ 
  1. เพ่ือธ ำรงไว้ซึ่งปัจจัยส ำคัญของระบบสิ่งแวดล้อมที่มีอิทธิพลต่อมนุษย์และสัตว์ และ
ระบบสนับสนุนกำรด ำรงชีวิต เป็นกำรปรับปรุงป้องกันพ้ืนที่เพ่ือกำรเพำะปลูก กำรหมุนเวียนแร่ธำตุ
อำหำรพืช ตลอดจนกำรท ำน้ ำให้สะอำด 
  2. เพ่ือสงวนรักษำกำรกระจำยของชำติพันธุ์ ซึ่งขึ้นกับโครงกำรขยำยพันธุ์ต่ำงๆ ที่จ ำเป็น
ต่อกำรปรับปรุงกำรป้องกันธัญพืช สัตว์เลี้ยง และจุลินทรีย์ต่ำงๆ รวมทั้งสิ่งประดิษฐ์ทำงวิทยำศำสตร์
เทคโนโลยีตลอดจนกำรคุ้มครองอุตสำหกรรม นำนำชำติที่ใช้ทรัพยำกรที่มีชีวิตเป็นวัตถุดิบ 
  3. เพ่ือเป็นหลักประกันในกำรใช้พันธุ์พืชสัตว์และระบบนิเวศเพ่ือประโยชน์ในกำรยังชีพ
ตำมควำมเหมำะสม 
  4. เพ่ือสงวนรักษำ โบรำณสถำน โบรำณวัตถุ ศิลปกรรม ซึ่งเป็นมรดกล้ ำค่ำไว้ไปยังอนุชน
รุ่นหลังรวมทั้งระบบสิ่งแวดล้อมอ่ืนๆ ที่มนุษย์สร้ำงขึ้น  
 กำรบ ำรุงรักษำป่ำ ควรปฏิบัติ ดังนี้ 
  1. ป้องกันและปรำบปรำมกำรลักลอบตัดไม้ท ำลำยป่ำ 
  2. หำแหล่งท ำมำหำกินให้ชำวเขำอยู่เป็นหลักแหล่ง เพ่ือเป็นกำรป้องกันกำรท ำไร่เลื่อนลอย 
  3. ส่งเสริมกำรปลูกป่ำทดแทน 
  4. ปิดป่ำไม่อนุญำตให้มีกำรท ำไม้ 
  5. ใช้วัตถุอ่ืนทดแทนผลิตภัณฑ์ที่ท ำจำกไม้ 
  6. ตั้งหน่วยป้องกันไฟป่ำ 
  7. ส่งเสริมให้มีกำรเผยแพร่ควำมรู้และควำมเข้ำใจแกประชำชน เพ่ือให้เห็นควำมส ำคัญ
ของป่ำไม ้
 
ป่ำชุมชน: ทำงเลือกในกำรคุ้มระบบนิเวศโดยชุมชน 
 มนุษย์เป็นส่วนหนึ่งของระบบนิเวศ ระบบนิเวศจึงเป็นสิ่งแวดล้อมของมนุษย์ มนุษย์สังเครำะห์
แสงเองไม่ได้จึงไม่อำจสร้ำงอำหำรด้วยตัวเอง ต้องเก็บเกี่ยวทรัพยำกรจำกระบบนิเวศโดยเฉพำะอย่ำงยิ่ง
จำกป่ำไปใช้ประโยชน์ วิธีกำรเก็บเกี่ยวมีหลำยแบบ บำงวิธีท ำให้ระบบนิเวศเสื่อมลง แต่บำงวิธีนอกจำก
จะไม่ท ำลำยยังช่วยให้ เกิดกำรกระจำยพันธุ์  และเพ่ิมพูนคุณค่ำทำงชีวภำพให้กับระบบนิเวศ 
ควำมสัมพันธ์ของมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมต่ำงๆ ในระบบนิเวศจึงเป็นควำมสัมพันธ์สองทำง คือ ทั้งใช้หรือ
เอำออกไปจำกระบบ และให้หรือเกื้อกูลให้ระบบสมบูรณ์ยิ่งขึ้น(กำรอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม กรมส่งเสริม
คุณภำพสิ่งแวดล้อม, 2559: เว็บไซต์) 
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 ในสมัยก่อน มนุษย์ใช้ประโยชน์จำกระบบนิเวศป่ำทำงด้ำนอำหำร ที่อยู่อำศัย ยำ ไม้ฟืนและไม้
ใช้สอย และใช้อยู่ในท้องถิ่น คนในแต่ละท้องถิ่นจึงต้องคุ้มครองรักษำและเสริมสร้ำงระบบนิเวศป่ำไม้
ของตนเอำไว้ใช้ประโยชน์ กระบวนกำรคุ้มครองรักษำและเสริมสร้ำงระบบนิเวศจึงเป็นส่วนหนึ่งของชีวิต 
เรื่องที่เกี่ยวข้องมำกก็เป็นส่วนหนึ่งในชีวิตประจ ำวันบำงเรื่องก็เกี่ยวข้องเป็นครั้งครำวหรือตำมฤดูกำล 
และสิ่งเหล่ำนี้ก็พัฒนำเป็นขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรม แต่ในยุคพัฒนำโดยเฉพำะอย่ำงยิ่ง
ตั้งแต่ยุคปฏิวัติอุตสำหกรรมเป็นต้นมำ วิถีชีวิตของคนเปลี่ยนไปจำกกำรอยู่เป็นกลุ่มเป็นชุมชนเผ่ำต่ำงๆ 
กลมกลืนไปกับระบบนิเวศที่หลำกหลำย มำเป็นวิถีชีวิตแบบคนเมือง ท ำให้แบบแผนกำรพึ่งพำทรัพยำกร
เปลี่ยนไป และไม่ได้จ ำกัดเพียงแค่พอใช้สอยในท้องถิ่น แต่เก็บไปสนองควำมต้องกำรอันไม่มีขีดจ ำกัดใน
เมืองและยังมุ่งสะสมเพ่ือเปลี่ยนเป็นรำยได้ไปพัฒนำเมือง ในระยะแรกทรัพยำกรพ้ืนฐำนที่เก็บเกี่ยวจำก
ป่ำเพ่ือกำรนี้คือไม้ซุง เพรำะสมัยก่อนใช้ไม้ก่อสร้ำงบ้ำนเรือนอำคำรร้ำนค้ำต่อเรือสินค้ำเดินทะเลขนำด
ใหญ่ไปค้ำขำยหรือไปล่ำอำณำนิคม ส่วนไม้ขนำดเล็ก สมุนไพรหรือพืชอำหำรในป่ำไม่ได้รับควำมสนใจ
และยังถูกมองเป็นวัชพืชที่เกะกะกีดขวำงกำรเจริญเติบโตของไม้เศรษฐกิจ และเพ่ือแข่งกันพัฒนำเมืองให้
โตเร็วที่สุด จึงได้มีกำรปรับวิธีกำรและปริมำณกำรเก็บหำทรัพยำกรจำกระบบนิเวศให้ได้มำกที่สุด 
 ระบบกำรจัดกำรป่ำไม้เพ่ืออุตสำหกรรมจึงเกิดขึ้นมำเพ่ือสนองควำมต้องกำรของกำรพัฒนำ
เศรษฐกิจของคนในเมือง ระบบนิเวศป่ำซึ่งชุมชนท้องถิ่นดูแลต้องถูกยึดหรือรวบมำเป็นของรัฐ มีกำร
จัดตั้งหน่วยงำนต่ำงๆ ขึ้นมำควบคุมกำรท ำไม้ซุงหำรำยได้เข้ำรัฐ ใครให้ประโยชน์แก่รัฐมำกก็ได้รับ
อนุญำตให้เข้ำเก็บหำหรือท ำประโยชน์ตำมระบบสัมปทำน สัมปทำนป่ำไม้จึงเน้นกำรเก็บเกี่ยวไม้ซุงออก
จำกระบบนิเวศ จึงมีกำรพัฒนำระบบกำรปลูกบ ำรุงป่ำต่ำงๆ ขึ้นมำเพ่ือกำรตัดฟันช่วยกำรสืบพันธุ์ของไม้
มีค่ำทำงเศรษฐกิจ ส่วนไม้อ่ืนหรือชั้นรองจะถูกก ำจัดออกจำกระบบนิเวศโดยตรงจำกกำรถูกไม้ใหญ่ล้ม
ทับหรือจำกกำรชักลำกไม้ นอกจำกนี้ยังถูกท ำลำยทำงอ้อมเพรำะถูกกีดกันไม่ได้รับแสงแดดและจึงค่อยๆ 
เฉำตำยไปในที่สุด ระบบนิเวศป่ำหลังกำรท ำไม้ในระบบสัมปทำนจึงเสื่อมโทรมมำกแม้เนื้อไม้หรือมวล
ชีวภำพที่เก็บเกี่ยวไปในรูปไม้ซุงจะมีปริมำณไม่มำกนัก เรื่องนี้เป็นที่วิจำรณ์อย่ำงกว้ำงขวำง เป็นเหตุให้
ประเทศพัฒนำปรับปรุงกำรเก็บเก่ียวไม้ซุงโดย  
 วิธีที่ไม่ท ำลำยระบบนิเวศ เช่น ชักลำกไม้ทำงอำกำศด้วยสำยเคเบิล แต่กำรท ำไม้วิธีนี้ต้องเสีย
ค่ำใช้จ่ำยสูงกว่ำกำรซื้อไม้จำกประเทศก ำลังพัฒนำ ป่ำเขตร้อนในประเทศพัฒนำจึงไม่ค่อยมีกำรท ำไม้ ไม้
ที่ใช้ส่วนใหญ่มักมำจำกประเทศก ำลังพัฒนำซึ่งมีเนื้อที่ป่ำเหลือน้อยลงทุกที เนื้อที่ป่ำประเทศพัฒนำจึง
เพ่ิมขึ้นและป่ำก็สมบูรณ์ขึ้น ส่วนป่ำในประเทศก ำลังพัฒนำกลับลดลงและเสื่ อมโทรมลงเพรำะประเทศ
ก ำลังพัฒนำเหล่ำนี้ได้รับกำรกระตุ้นด้วยปัจจัยทำงเศรษฐกิจให้เปิดป่ำเพ่ือท ำไม้และยังคงใช้วิธีกำรเดิมๆ 
ในกำรท ำไม้ซึ่งส่งผลกระทบต่อระบบนิเวศเป็นอย่ำงมำก 
 ระบบนิเวศป่ำเขตร้อนมีลักษณะเฉพำะตัว กล่ำวคือ มีควำมซับซ้อนหลำยหลำยของพันธุ์พืช
พันธุ์สัตว์ ภูมินิเวศ และเป็นที่อยู่อำศัยของชนเผ่ำ กำรพึ่งพิงระบบนิเวศป่ำโซนร้อน จึงมีหลำยรูปแบบทั้ง
ทำงเศรษฐกิจ สังคมวัฒนธรรม และสิ่งแวดล้อมในกำรจัดกำรระบบนิเวศป่ำเขตร้อนให้สนอง
วัตถุประสงค์หลำยด้ำน สนองควำมต้องกำรที่หลำกหลำยของคนทุกกลุ่ม และสอดคล้องกับระบบนิเวศ
จึงยุ่งยำกซับซ้อน ท ำได้ยำกและยังไม่มีที่ใดประสพควำมส ำเร็จ นอกจำกในกำรจัดกำรแบบดั้งเดิมที่อิง
วัฒนธรรมและสนองควำมต้องกำรของชุมชนท้องถิ่น 
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 กำรจัดกำรระบบนิเวศป่ำของไทยในปัจจุบันเนื่องจำกเน้นด้ำนพัฒนำเศรษฐกิจมำก ไม่ละเว้น
แม้แต่พ้ืนที่คุ้มครองเข้มงวดที่รัฐเปิดให้ท ำธุรกิจท่องเที่ยวก็ยังไม่เหมำะสม สมควรต้องกำรปรับเปลี่ยน 
เพรำะท ำให้ป่ำอยู่ไม่ได้และประโยชน์ที่ได้รับก็ไม่หลำกหลำยหรือได้เฉพำะคนบำงกลุ่ม ชุมชนจึงล่มสลำย 
กำรจัดกำรระบบนิเวศป่ำเพ่ือให้เกิดป่ำสูงที่มีไม้ชั้นอำกำศอำยุเดียวกัน หรือใกล้เคียงลดหลั่นกันไปและ
จัดกำรตัดฟันเพ่ือเปิดโอกำสให้ไม้มีค่ำทำงเศรษฐกิจสูงได้มีโอกำสสืบต่อพันธุ์และเติบโตทดแทนกันได้อย่ำง
ต่อเนื่องอำจจะไม่เพียงพอเสมอไป บำงพ้ืนที่ต้องพัฒนำระบบที่รวมไปถึงกำรจัดกำรพืชคลุมดินชั้นล่ำงเพ่ือ
รักษำควำมชุ่มชื้นและเพ่ิมปริมำณน้ ำที่ซึมลงดิน ตลอดจนกำรจัดกำรไม้ชั้นรองเพ่ือน ำใบดอกและผลไปเป็น
อำหำรของคนและสัตว์ ส่วนไม้โพรงไม้ผุใช้เป็นที่อยู่อำศัยของสัตว์ป่ำ ดังนั้นทำงเลือกของระบบจัดกำรป่ำ
แบบใหม่จึงไม่ควรสร้ำงป่ำชั้นอำยุเดียวที่ใช้ผลผลิตเพียงอย่ำงเดียวในขั้นสุดท้ำย แต่ควรจะต้องสร้ำงป่ำให้มี
ต้นไม้หลำกหลำยประโยชน์ต่อเนื่องกันไป อันจะช่วยเชื่อมโยงกำรอนุรักษ์ระบบนิเวศและพัฒนำอย่ำงยั่งยืน
เข้ำด้วยกัน กำรจัดกำรระบบนิเวศป่ำแบบนี้เป็นกำรจัดกำรแบบประณีตซึ่งหน่วยงำนของรัฐท ำไม่ได้เพรำะ
ไม่มีควำมประณีตและศักยภำพเพียงพอสำมำรถท ำงำนได้เฉพำะด้ำนเท่ำนั้น นอกจำกนี้ยังมีองค์ควำมรู้และ
ประสบกำรณ์ในเรื่องเหล่ำนี้ไม่มำกพอในสถำนกำรณ์ปัจจุบันโดยทั่วไปจึงไม่พบว่ำมีวิธีใด (รวมทั้งวิธีกำร
ประกำศป่ำอนุรักษ์แล้วห้ำมไม่ให้มีกิจกรรมใดๆ ของมนุษย์ยกเว้นพนักงำนเจ้ำหน้ำที่) ที่ดีไปกว่ำวิธีกำร
จัดกำรป่ำในรูปแบบหรือกระบวนกำรของ "ป่ำชุมชน" ซึ่งสำมำรถสนองควำมต้องกำรของชุมชนในระดับยัง
ชีพ หรือหำอยู่หำกินได้ 
 ป่ำชุมชนโดยทั่วไปเป็นผืนป่ำผืนเล็กๆ มีขนำดและรูปแบบผันแปรไปตำมลักษณะและพัฒนำกำร
ของชุมชน ป่ำชุมชนจึงเป็นควำมสัมพันธ์ระหว่ำงชุมชนท้องถิ่นกับระบบนิเวศป่ำในท้องถิ่น ส่วน
ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงป่ำกับชุมชนจะรำบรื่นและยำวนำนเพียงใดก็ขึ้นอยู่กับกำรบริหำรจัดกำรของชุมชนเป็น
ส ำคัญ ชุมชนล่มสลำยป่ำก็หมด ป่ำหมดชุมชนก็ล่มสลำย ควำมสัมพันธ์โดยตรงระหว่ำงป่ำกับชุมชนจึงเป็นที่
รับรู้กันมำนำน ดังนั้นเพ่ือสร้ำงกลไกกำรบริหำรจัดกำรป่ำที่เหมำะสม จึงต้องมีกำรพัฒนำองค์กรชุมชน สร้ำง
แผนกำรจัดกำรนิเวศป่ำชุมชน โดยชุมชนเป็นผู้ท ำ แผนกำรจัดกำรนิเวศป่ำชุมชนจะช่วยให้เห็นภำพรวมของ
ป่ำทั้งผืน ท ำให้รู้จักเข้ำใจและเห็นคุณค่ำป่ำผืนใหญ่ ขณะเดียวกันก็จะช่วยให้มองเห็นระบบนิเวศย่อยๆ ใน
ระบบนิเวศป่ำผืนใหญ่ เช่น ที่สูงเป็นป่ำดิบเขำ ที่โคกเป็นป่ำโคก หนองน้ ำหรือที่น้ ำท่วมขังเป็นฤดูกำลก็มีป่ำ
พรุหรือป่ำบุ่งป่ำทำมขึ้นอยู่ ที่ดินตื้นมีกรวดหินมำกอำกำศแห้งแล้งก็มีป่ำเต็งรังขึ้น หำกมีดินหนำขึ้นมีควำม
ชุ่มชื้นเพ่ิมขึ้นมำสักหน่อยก็จะมีป่ำเบญจพรรณหรือป่ำดิบแล้ง เป็นต้น ดังนั้นหำกรู้จักระบบนิเวศดีพอ รู้จัก
เนื้อหำองค์ประกอบของระบบนิเวศที่มีอยู่ในป่ำ รู้จักกฎเกณฑ์หน้ำที่ตำมธรรมชำติของสิ่งต่ำงๆ ที่อยู่ร่วมกัน
ในป่ำ รู้ถึงผลกระทบและรู้จักจัดกำรกับผลกระทบจำกกำรเก็บเกี่ยวใช้ประโยชน์สรรพสิ่งจำกระบบนิเวศ และ
ตระหนักถึงสิ่งเหล่ำนี้ คนกับระบบนิเวศก็จะอยู่ร่วมกันได้โดยไม่ท ำลำยซึ่งกันและกัน คนไม่ท ำลำยป่ำและป่ำ
ก็จะไม่ท ำลำยคน คือ ไม่โค่นล้มมำทับหรือเป็นเหตุให้ชุมชนต้องอพยพโยกย้ำยถิ่นที่อยู่ 
 กระบวนกำรที่จะช่วยให้คนรู้จักระบบนิเวศป่ำ อยู่กับป่ำและพ่ึงพำป่ำได้โดยไม่ท ำลำยซึ่งกันและ
กันมีหลำยรูปแบบ แต่รูปแบบที่มีกำรจัดกำร มีกลไกทำงสังคมและทำงกำรบริหำรจัดกำรคอยควบคุมอีก
ชั้นหนึ่ง คือ รูปแบบของป่ำชุมชน ป่ำชุมชนจึงช่วยให้ป่ำได้รับกำรคุ้มครอง ดูแลรักษำ และใช้ประโยชน์จำก
คนหรือองค์กรที่เกี่ยวข้องทุกระดับ ในระดับที่ได้ดุลยภำพหรือไม่ท ำลำยเพ่ือช่วยให้ระบบนิเวศท ำหน้ำที่ได้
อย่ำงสมบูรณ์ ดุลยภำพเหล่ำนี้อำจเปลี่ยนแปลงไปตำมกฎธรรมชำติ มีกำรถ่ำยทอดพลังงำน กำรหมุนเวียน 
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ธำตุอำหำร กำรทดแทน กำรรบกวนท ำลำยจำกภัยพิบัติทำงธรรมชำติและจำกมนุษย์ ตลอดจนกำรฟื้นฟู
ตำมธรรมชำติ หำกชุมชนพ่ึงระบบนิเวศมำกเกินจุดดุลยภำพและระบบนิเวศไม่สำมำรถฟ้ืนฟูสภำพได้ตำม
ธรรมชำติ ก็อำจต้องช่วยเสริมกำรสืบพันธุ์ตำมธรรมชำติโดยกำรปลูกเสริมและป้องกันอันตรำยจำกไฟหรือ
สัตว์เลี้ยงหรือใช้ระบบกำรตัดฟันช่วยกำรสืบพันธุ์ของต้นไม้ ซึ่งมีมำกมำยหลำกหลำยวิธีให้เลือกใช้ขึ้นอยู่กับ
วัตถุประสงค์ของกำรจัดกำร ป่ำชุมชนจึงไม่ใช่ป่ำเพ่ือเศรษฐกิจมุ่งท ำไม้หรือผลิตไม้ไว้ใช้สอย แต่ไม้ใช้สอย
เป็นผลผลิตหนึ่งในหลำยๆ อย่ำงของกำรจัดกำรระบบนิเวศป่ำชุมชน 
 กำรจัดกำรระบบนิเวศที่ เป็นป่ำมีหลำยรูปแบบขึ้นอยู่กับวัตถุประสงค์ของกำรจัดกำร เช่น 
คุ้มครองควำมหลำกหลำยทำงชีวภำพ เพ่ือน้ ำ และเพ่ือคุ้มครองสัตว์ป่ำ ในแง่ควำมหลำกหลำยทำงชีวภำพคน
ส่วนใหญ่จะนึกถึงป่ำและต้นไม้ในป่ำ แต่ควำมส ำคัญของป่ำในเรื่องนี้ไม่ได้ขึ้นอยู่กับชนิด ขนำด หรือควำม
หนำแน่นของต้นไม้ แต่ขึ้นอยู่กับคุณค่ำของชีวภำพต่อมนุษย์ทั้งในปัจจุบันและในอนำคต ป่ำในพ้ืนที่รำบที่
ลุ่มต่ ำจึงมีควำมส ำคัญไม่น้อยกว่ำป่ำที่สูง เพรำะยิ่งสูงควำมหลำกหลำยทำงชีวภำพโดยเฉพำะเกี่ยวกับชนิด
และพันธุกรรมของสิ่งมีชีวิตยิ่งลดลง ดังนั้นหำกจะจัดกำรระบบนิเวศป่ำเพ่ือรักษำควำมหลำกหลำยทำง
ชีวภำพจึงไม่ควรอพยพโยกย้ำยคนจำกท่ีสูงลงมำที่ลุ่มต่ ำ และโดยสถำนกำรณ์ทั่วไปก็ไม่ควรอพยพคนหรือ
ชุมชนโดยอ้ำงเพ่ือวัตถุประสงค์ในกำรอนุรักษ์ เพรำะกำรอพยพท ำให้วัฒนธรรมและควำมเป็นชุมชนล่มสลำย 
ชุมชนตั้งใหม่จะใช้ป่ำและทรัพยำกรทุกอย่ำงอย่ำงหนักเพ่ือให้อยู่รอดกับสภำพแวดล้อมใหม่ที่ไม่รู้จักคุ้นเคย 
ท ำให้ระบบนิเวศป่ำซึ่งรวมถึงดินและน้ ำในที่ต่ ำถูกท ำลำย ในทำงกำรจัดกำรลุ่มน้ ำ คนส่วนใหญ่นึกถึงป่ำบน
ภูเขำสูงทำงภำคเหนือ เป็นควำมจริงอยู่มำกว่ำพ้ืนที่ป่ำตำมภูเขำสูงมีควำมส ำคัญต่อน้ ำและต่อสภำวะอำกำศ
ประจ ำถิ่น แต่พ้ืนที่อ่ืนๆ อำทิ ที่ลุ่มและที่ริมล ำห้วยล ำธำรก็มีควำมส ำคัญไม่แพ้กัน โดยเฉพำะประเด็นกำร
เก็บกักรักษำน้ ำอำจส ำคัญกว่ำบนยอดเขำด้วยซ้ ำ โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งในกรณีที่เขำไม่สูงมำกนักเพรำะที่ลุ่มริม
ห้วยมีชั้นดินลึกกว่ำสำมำรถเก็บน้ ำได้มำกกว่ำที่สูงชั นซึ่งมีแต่หินไม่ค่อยมีเนื้อดินจึงเก็บกักน้ ำไม่ได้ 
นอกจำกนี้กำรให้น้ ำของพ้ืนที่ลุ่มน้ ำใดๆ มิได้เกิดจำกอิทธิพลของป่ำแต่เพียงอย่ำงเดียวยังมีปัจจัยเกี่ยวข้อง
หลำยประกำร อำทิ ลักษณะภูมิประเทศ เช่น ควำมสูงชัน ลักษณะดินหิน และภูมิอำกำศ เช่น ปริมำณน้ ำฝน 
อุณหภูมิ ควำมชื้น ดังนั้นกำรจัดกำรป่ำเพ่ือน้ ำจึงต้องเรียนรู้และเข้ำใจธรรมชำติและกลไกธรรมชำติซึ่งมี
ข้อจ ำกัดอยู่มำกและกฎเกณฑ์วิธีกำรของชุมชนในลุ่มน้ ำ ถ้ำต้องกำรให้มีน้ ำพอใช้ คุณภำพดี และมีใช้ตำม
เวลำที่ต้องกำร ก็ต้องจัดกำรป่ำ จัดกำรลุ่มน้ ำร่วมกับชุมชน ไม่ใช่ล้อมรั้วหรือปล่อยป่ำทิ้งไว้ตำมยถำกรรมซึ่ง
ที่สุด น้ ำก็ไม่ได้ ป่ำก็ไม่เหลือ ทำงด้ำนกำรคุ้มครองจัดกำรสัตว์ป่ำก็มีควำมส ำคัญเช่นกัน แต่วิธีกำรจัดกำร
สัตว์ป่ำในปัจจุบันก็ยังมีปัญหำ สัตว์ป่ำมีค่ำหำยำกหลำยชนิดอยู่ในควำมควบคุมของมนุษย์โดยเทคโนโลยี 
สุดท้ำยข้อมูลเหล่ำนี้ส่วนใหญ่ถูกน ำไปใช้ในกำรเพำะเลี้ยงเพ่ือกำรค้ำ เพ่ือป้อนแหล่งธุรกิจท่องเที่ยวตำมสวน
สัตว์ของประเทศที่ไม่มีป่ำหรือสัตว์ป่ำ สุดท้ำยจึงหนีไม่พ้นประเด็นเพ่ือธุรกิจกำรค้ำ สัตว์ชนิดใดมีศักยภำพ
ในทำงกำรค้ำก็จะมีรำคำสูงขึ้นอย่ำงรวดเร็ว และจะถูกไล่ล่ำจนใกล้สูญพันธุ์จึงจะได้รับกำรประกำศให้เป็น
สัตว์ป่ำคุ้มครองหรือสัตว์ป่ำสงวนโดยที่หลำยชนิดก็อำจสูญพันธุ์ไปแล้ว ประสบกำรณ์ที่ผ่ำนมำสอนว่ำกำร
คุ้มครองสัตว์ป่ำเป็นรำยชนิดรักษำชีวิตสัตว์ป่ำไว้ไม่ได้ กำรป้องกันรักษำเฉพำะถิ่นที่อยู่ของสัตว์ป่ำก็รักษำ
ชีวิตสัตว์ป่ำไว้ไม่ได้ เพรำะกำรสูญเสียชีวิตสัตว์ป่ำส่วนใหญ่เกิดจำกคน คนจึงเป็นปัจจัยส ำคัญและหำกให้
กำรศึกษำ มีควำมรู้ควำมเข้ำใจสำมำรถจัดกำรสัตว์ป่ำได้ในระดับที่เหมำะสมก็จะได้ประโยชน์เพรำะสัตว์ป่ำ
จะสำมำรถสืบพันธุ์ทดแทนกันได้แต่หำกควบคุมไม่ได้ก็จะท ำให้สัตว์สัตว์ป่ำสูญพันธุ์ไป 
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 โดยปกติสังคมไทยชนบทเลี้ยงสัตว์ไม่กี่ชนิดเพ่ืออำศัยแรงงำน อำทิ ช้ำง ม้ำ วัว ควำย หรือเป็น
อำหำร และไม่ทรมำนสัตว์โดยขังไว้ในกรงตำมบ้ำนเพ่ือไว้ดูเล่นหรือจ ำหน่ำยเหมือนคนในเมือง ชุมชนใกล้
ป่ำก็พ่ึงพำสัตว์ป่ำบำงชนิดเป็นอำหำรแบบหำอยู่หำกิน และหำกน ำมำซื้อขำยแลกเปลี่ยนก็มักท ำไปเพ่ือ
สิ่งของที่จ ำเป็น เช่น ข้ำว ยำ มิได้ท ำเป็นธุรกิจกำรค้ำใหญ่โต สัตว์ป่ำจึงมีควำมส ำคัญต่อกำรด ำรงชีวิตของคน
ในชุมชน (ซึ่งปัจจุบันบทบำททำงอำหำรลดน้อยลงไปเพรำะมีกำรเลี้ยงสัตว์มำกขึ้น) และกำรหำสัตว์ป่ำบำง
ชนิดเป็นอำหำรช่วยให้คนมีควำมรู้ควำมเข้ำใจธรรมชำติของสัตว์ป่ำ เกิดประโยชน์ในแง่กำรศึกษำอย่ำง
มหำศำล องค์ควำมรู้เรื่องสัตว์ป่ำทั้งของเมืองไทยหรือทั่วโลกก็ได้มำจำกชำวบ้ำนจำกพรำนป่ำเหล่ำนี้ ป่ำ
ชุมชนจึงเป็นประโยชน์ในแง่กำรคุ้มครองรักษำและจัดกำรทรัพยำกรสัตว์ป่ำได้อีกทำงหนึ่ง ถึงแม้ว่ำป่ำชุมชน
บำงแห่งจะมีขนำดไม่ใหญ่นัก แต่ถ้ำมีควำมรู้ควำมเข้ำใจและจัดกำรได้เหมำะสมก็ช่วยคุ้มครองสัตว์ป่ำได้ 
ธรรมชำติของสัตว์ที่อำศัยในป่ำมิได้กระจำยอยู่ตำมแนวรำบเท่ำนั้น ยังกระจำยตำมแนวดิ่งตำมชั้นควำมสูง
ของระบบนิเวศโดยเฉพำะอย่ำงยิ่งสัตว์ปีกและสัตว์ห้อยโหนและระบบนิเวศป่ำช่วยสมดุลประชำกรสัตว์ป่ำ
เหล่ำนี้ ดังนั้นไม่ว่ำจะเป็นป่ำใหญ่หรือป่ำเล็ก แต่หำกมีกำรจัดกำรระบบนิเวศป่ำที่ดี ก็จะช่วยเพ่ิมพูนควำม
หลำกหลำยทำงชีวภำพให้คุณค่ำทำงด้ำนต้นน้ ำล ำธำร และเป็นแหล่งอยู่อำศัยของสัตว์ป่ำเช่นกัน 
 ระบบนิเวศป่ำจึงเป็นที่รวมของธรรมชำติและสิ่งแวดล้อมที่เกี่ยวข้องกับสังคมทุกระดับชั้น ดังนั้น
หำกจะต้องหำทำงเลือกในกำรคุ้มครองระบบนิเวศป่ำให้อยู่ได้ คนในสังคมซึ่งเป็นผู้ใช้ทรัพยำกรต้องเป็นผู้
ตัดสินใจ หำกสังคมต้องกำรประโยชน์อย่ำงใดอย่ำงหนึ่ งจำกป่ำก็ต้องจัดกำรให้ได้ผลผลิตอย่ำงนั้น เช่น 
ต้องกำรไม้ซุงก็ต้องจัดกำรป่ำให้ไม้ยืนต้นที่มีค่ำทำงเศรษฐกิจได้มีโอกำสเจริญเติบโตมำกกว่ำพืชพรรณชนิด
อ่ืนและตัดฟันออกมำใช้ประโยชน์ นอกจำกนี้ยังอำจใช้รูปแบบกำรจัดกำรแบบสัมปทำนรำยใหญ่ รำยย่อย 
หรือจัดกำรโดยรัฐ หำกต้องกำรน้ ำก็สร้ำงกลไกลควบคุมกำรไหลของน้ ำ ควบคุมป้องกันคุณภำพน้ ำในล ำธำร 
โดยออกกฎหมำยควบคุมสิ่งเหล่ำนี้ หำกต้องกำรสัตว์ก็ต้องเสริมสร้ำงแหล่งอำหำร น้ ำและพันธุ์ไม้ที่สัตว์
ต้องกำรเพ่ือดึงดูดสัตว์ให้เข้ำมำอยู่อำศัยและหำกิน หำกต้องกำรประโยชน์หลำยๆ อย่ำง เช่น น้ ำใช้และท ำ
กำรเกษตร ไม้ใช้สอย สัตว์ป่ำ แหล่งพักผ่อนหย่อนใจและสิ่งแวดล้อมที่ดี รวมทั้งเป็นถิ่นที่อยู่ของมนุษย์
โดยเฉพำะชนเผ่ำที่อยู่มำก่อนแล้ว ก็ต้องมีระบบกำรจัดกำรที่เหมำะสมที่ให้ควำมส ำคัญทุกด้ำน ซึ่งก็
หมำยถึงกำรจัดกำรป่ำให้สอดคล้องกับวิถีชีวิตที่ดีของคนซึ่งรวมเรียกว่ำวัฒนธรรม 
 เมืองไทยจะคุ้มครองและจัดกำรระบบนิเวศป่ำในรูปแบบใด จึงจะเสริมคุณค่ำทำงอนุรักษ์และ
สนับสนุนกำรพัฒนำอย่ำงยั่งยืนได้หำกไม่ใช้รูปแบบป่ำชมชน อันเป็นทำงเลือกที่เป็นทำงออกได้ใน
สถำนกำรณ์ปัจจุบันเพรำะสำมำรถสร้ำงเสริมนิเวศป่ำให้เป็นมรดกไทยได้โดยคนไทย โดยไม่ต้องรอให้ผู้ใดมำ
ประกำศเป็นมรดกโลกแล้วจัดกำรไปตำมกระแสโลกำภิวัฒน์ มิฉะนั้นป่ำจะไร้ซึ่งระบบกำรคุ้มครองจัดกำรที่
เหมำะสมและโปร่งใส และง่ำยต่อกำรถูกท ำลำยโดยกระบวนกำรพัฒนำที่ไม่ยั่งยืน และหำกป่ำถูกท ำลำย 
ใครเป็นผู้ผิด จริงอยู่ที่กฎหมำยมีเจตนำที่จะรักษำป่ำ แต่กฎหมำยที่ห้ำมหรือตัดควำมสัมพันธ์ของคนกับป่ำ 
ขัดกับควำมเป็นจริง และหลักวิชำกำรของควำมสัมพันธ์ระหว่ำงคนกับระบบนิเวศ ซึ่งคนและป่ำต้องพ่ึงพำ
กัน จึงต้องเน้นให้คนใช้ประโยชน์จำกป่ำด้วยควำมเคำรพและปกป้องคุ้มครองป่ำเท่ำเทียมกับชีวิตและ
ทรัพย์สินของตัวเอง คนชนบทลักลอบตัดไม้ขำดโรงเลื่อยและโรงงำนแปรรูปได้ โรงงำนผลิตเฟอร์นิเจอร์ขำย
ให้กับคนทั่วไป คนที่ซื้อเฟอร์นิเจอร์หรือสินค้ำจำกป่ำผ่ำนกระบวนกำรเช่นนี้ ก็มีส่วนร่วมในกำรลักตัดไม้
จำกป่ำจึงถือได้ว่ำเป็นกรรมหรือกำรกระท ำร่วมกันตั้งแต่คนตัดไม้ แปรรูปจนถึงผู้บริโภค จะส ำคัญผิด 
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แยกตัวผู้บริโภคไม้ออกมำจำกชำวบ้ำนผู้ลักตัดไม้หำได้ไม่ เพรำะหำกไม่มีผู้ซื้อไม้ก็จะไม่มีผู้ตัดไม้ขำย ไม่มี
คนซื้อที่ดินก็จะไม่มีคนถำงป่ำขำยที่ดิน เพรำะกำรถำงเผำป่ำให้โล่งเตียนไม่ใช่งำนเบำงำนสบำย และหำก
เครำะห์ร้ำยก็ต้องถูกจับไปลงโทษ ถ้ำเหมำเอำคนอยู่ในเขตป่ำเป็นผู้ร้ำย เป็นศัตรูกับป่ำ เมืองไทยก็จะมีคนที่
ตกอยู่ในข่ำยเป็นอำชญำกรเกือบสิบล้ำนคน หำกมีคนเกิดใหม่ในคนกลุ่มนี้ร้อยละสองหรือปีละประมำณสอง
แสนคน ก็หมำยควำมว่ำมีผู้ท ำลำยป่ำเพ่ิมขึ้นปีละสองแสนคน รำชกำรคงจะต้องจัดหำอำวุธยุทโธปกรณ์มำ
ปรำบปรำมคนเหล่ำนี้ ซึ่งไม่มีผู้ใดได้ประโยชน์ ประเทศชำติเองก็ไม่ได้ประโยชน์จำกมุมมองหรือแนวทำง
แก้ปัญหำแบบนี้ กำรกันเขตที่ดินป่ำไม้ที่ไม่ใช่ป่ำและชำวบ้ำนอยู่อำศัยท ำกินอยู่แล้วไว้เป็นป่ำเศรษฐกิจหรือ
ป่ำอนุรักษ์ในควำมควบคุมดูแลของรัฐ จึงเข้ำข่ำยเสียน้อยเสียมำกเสียง่ำย เป็นเหตุให้เกิดเงื่อนไขที่ท ำให้ป่ำ
สมบูรณ์ดีกลำยเป็นป่ำเสื่อมสภำพ ดังที่เห็นกันอยู่มำกมำยในยุคที่มีกำรอนุญำตให้เอกชนเช่ำป่ำเสื่อมโทรม
ท ำธุรกิจ โดยไม่พิจำรณำถึงศักยภำพของชุมชน 
 ในอดีตเพียงเมื่อชำวบ้ำนหรือผู้น ำชุมชนเห็นพ้องต้องกัน ก็เกิดป่ำชุมชนได้แล้วภำยใต้กฎเกณฑ์
กติกำของชุมชน สมำชิกของชุมชนเคำรพกฎเกณฑ์ และแบ่งปันกัน ไม่ต้องถกเถียงกันเรื่องสิทธิของชุมชน 
ซึ่งเป็นแนวคิดของทำงตะวันตก ไม่เคยมีมำก่อนในสังคมไทย แต่ปัจจุบันโดยเฉพำะอย่ำงยิ่งจำกกำรมุ่งใช้
มำตรกำรทำงกฎหมำยในกำรก ำหนดและควบคุมป่ำ ข้อตกลงของชำวบ้ำนหรือชุมชนไม่มีควำมหมำย 
โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งต่อกำรคุ้มครองป้องกันภัยจำกคนนอกชุมชนหรือคนในเมือง ข้อตกลงของชุมชน
กลำยเป็นข้อตกลงที่ไม่ถูกกฎหมำย ดังนั้นในสถำนกำรณ์ซึ่งมีกำรแก่งแย่งแข่งขั้นกำรใช้ทรัพยำกรสูงใน
ปัจจุบันหำกสังคมไทยอยำกให้ป่ำชุมชนเดิมอยู่ได้และเกิดป่ำชุมชนขึ้นมำใหม่ ก็จะต้องยอมรับสิทธิชุมชนใน
กำรจัดกำรคุ้มครองดูแลระบบนิเวศป่ำ และกระตุ้นสนับสนุนให้ชุมชนร่วมกันวำงแผนกำรคุ้มครองจัดกำร
นิเวศป่ำให้เหมำะสม เมื่อมีกลไกในกำรสนับสนุนและควบคุมตรวจสอบที่เหมำะสม กำรสนับสนุนให้เกิดป่ำ
ชุมชนในพ้ืนที่คุ้มครองดูจะเสริมควำมมั่นคงได้ดีกว่ำกำรปล่อยให้พื้นที่คุ้มครองตกเป็นภำระของทำงรำชกำร 
ซึ่งไม่ว่ำจะตัดสินใจท ำอะไรก็ต้องอำศัยอ ำนำจกำรตัดสินใจจำกส่วนกลำง ไม่ต่ำงอะไรกับกำรจัดกำรป่ำใน
ระบบอุตสำหกรรมโดยสัมปทำน เพียงแต่ของที่น ำไปขำยไม่ใช่ไม้ซุงเหมือนเดิม แต่ขำยสิทธิประโยชน์ใน
กำรควบคุมจัดกำรทรัพยำกร เช่น กำรท่องเที่ยว สร้ำงถนนและสิ่งอ ำนวยควำมสะดวกจูงใจคนไปเที่ยวเพ่ือ
หวังรำยได้ โดยไม่ค ำนึงว่ำระบบนิเวศป่ำจะสำมำรถท่ีจะรองรับได้หรือไม่ ส่วนคนกลุ่มไหนจะได้รับควำม
ไว้วำงใจให้จัดกำร ควรปล่อยให้ชุมชนตกลงกันเองโดยมีกลไกควบคุมตรวจสอบที่เหมำะสม 
 เจตนำรมณ์ในกำรคุ้มครองรักษำระบบนิเวศป่ำและกลไกกำรสนับสนุนและติดตำมควบคุมกำร
จัดกำรระบบนิเวศให้เกิดประโยชน์ยั่งยืนได้มีกำรน ำเสนอไว้แล้วใน พระรำชบัญญัติป่ำชุมชน ที่น ำมำท ำ
ประชำพิจำรณ์ตำมระเบียบของทำงรำชกำร หำกช่วยกันสนับสนุนป่ำชุมชนที่เกิดขึ้นแล้วและที่จะเกิดขึ้น
ใหม่ จะช่วยให้ชุมชนเริ่มกระบวนกำรคุ้มครองระบบนิเวศ และเรียนรู้กำรจัดกำรทรัพยำกรที่สอดคล้องกับ
ระบบนิเวศได้ ส่วนทิศทำงในอนำคตคงต้องอำศัยเวลำและน ำประสบกำรณ์ของทุกฝ่ำยมำพิจำรณำเพ่ือ
ปรับเปลี่ยนให้มีควำมเหมำะสมในทำงปฏิบัติต่อไป 
 
กำรอนุรักษ์ป่ำไม้  
 ป่ำไม้ถูกท ำลำยไปจ ำนวนมำก จึงท ำให้เกิดผลกระทบต่อสภำพภูมิอำกำศไปทั่วโลกรวมทั้งควำม
สมดุลในแง่อ่ืนด้วย ดังนั้น กำรฟ้ืนฟูสภำพป่ำไม้จึงต้องด ำเนินกำรอย่ำงเร่งด่วน ทั้งภำครัฐภำคเอกชนและ 
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ประชำชน ซึ่งมีแนวทำงในกำรก ำหนดแนวนโยบำยด้ำนกำรจัดกำรป่ำไม้ ดังนี้ (กำรอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม  
กรมส่งเสริมคุณภำพสิ่งแวดล้อม, 2559: เว็บไซต์) 
  1. นโยบำยด้ำนกำรก ำหนดเขตกำรใช้ประโยชน์ที่ดินป่ำไม้  
  2. นโยบำยด้ำนกำรอนุรักษ์ทรัพยำกรป่ำไม้เกี่ยวกับงำนป้องกันรักษำป่ำกำรอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อมและสันทนำกำร  
  3. นโยบำยด้ำนกำรจัดกำรที่ดินท ำกินให้แก่รำษฎรผู้ยำกไร้ในท้องถิ่น  
  4. นโยบำยด้ำนกำรพัฒนำป่ำไม้ เช่น กำรท ำไม้และกำรเก็บหำของป่ำ กำรปลูก และกำร
บ ำรุงป่ำไม้ กำรค้นคว้ำวิจัย และด้ำนกำรอุตสำหกรรม  
  5. นโยบำยกำรบริหำรทั่วไปจำกนโยบำยดังกล่ำวข้ำงต้นเป็นแนวทำงในกำรพัฒนำและกำร
จัดกำรทรัพยำกรป่ำไม้ของชำติให้ได้รับผลประโยชน์ ทั้งทำงด้ำนกำรอนุรักษ์และด้ำนเศรษฐกิจอย่ำง
ผสมผสำนกัน ทั้งนี้เพ่ือให้เกิดควำมสมดุลของธรรมชำติและมีทรัพยำกรป่ำไม้ไว้อย่ำงยั่งยืนต่อไปในอนำคต  
 กำรจัดกำรป่ำเศรษฐกิจมีกิจกรรมหลำยอย่ำงที่จะด ำเนินกำรในพ้ืนที่ป่ำเศรษฐกิจ ได้แก่ 
  1. กำรพัฒนำป่ำธรรมชำติในพื้นที่ๆ ยังมีป่ำธรรมชำติปกคลุมสำมำรถวำงโครงกำรท ำป่ำไม้
ต่ำงๆ และป่ำไม้ชุมชนเพ่ือให้เกิดประโยชน์ต่อภำคอุตสำหกรรมและกำรใช้สอยในครัวเรือนของรำษฎรได้ 
  2. กำรพัฒนำทรัพยำกรป่ำไม้ในพื้นที่ๆ ว่ำงเปล่ำสำมำรถพัฒนำโดยให้รัฐและเอกชนท ำกำร
ปลูกป่ำในพ้ืนที่ๆ ว่ำงเปล่ำ เพ่ือผลิตไม้ในภำคอุตสำหกรรมและใช้สอยในครัวเรือน 
  3. กำรพัฒนำตำมหลักศำสตร์ชุมชนใช้พ้ืนที่ป่ำเศรษฐกิจในโครงกำรพระรำชด ำริโครงกำร
พัฒนำเพ่ือควำมมั่นคงโครงกำรหมู่บ้ำนป่ำไม้และโครงกำร สกท. 
  4. กำรพัฒนำทรัพยำกรธรรมชำติอ่ืนๆ ใช้พ้ืนที่เขตป่ำเศรษฐกิจด ำเนินงำนในกิจกรรมเหมือง
แร่ระเบิดหินย่อย และขอใช้ประโยชน์อื่นๆ 
 
กำรอนุรักษ์ทรัพยำกรป่ำไม้อย่ำงยั่งยืน 
 1. ปลูกป่ำในใจคน โดยสร้ำงควำมตระหนัก จิตส ำนึก และคุณธรรม ให้ประชำชนมีควำมรักป่ำไม้
ด้วยจิตส ำนึกร่วมกันมำกกว่ำวิธีกำรใช้อ ำนำจบังคับ เพรำะแม้จะมีกำรปลูกป่ำ ปลูกต้นไม้มำกมำยเพียงไร 
ทุ่มงบประมำณสักเท่ำใด มีวิทยำกรมีระบบทันสมันเพียงไร หำกชำวบ้ำนไม่ร่วมใจไม่เห็นด้วยงำนในพื้นที่
นั้นก็ย่อมยำกที่จะประสบควำมส ำเร็จกำรสร้ำงจิตส ำนึกแก่ประชำชนตำมพระรำชด ำรินั้น ไม่ใช่แค่กำรพูด 
กำรสอน เท่ำนั้น แต่ถือเป็นกำรปฏิบัติที่เกิดประโยชน์ ซึ่งชำวบ้ำนได้เห็น ได้สัมผัส และได้รับประโยชน์จริง
จำกควำมอุดมสมบูรณ์ของป่ำไม้ ดิน และน้ ำ ซึ่งร่วมกันรักษำไว้ได้ อีกท้ังยังพระรำชทำนกำรศึกษำและให้
ควำมรู้แก่ประชำชนโดยเมื่อมีกำรศึกษำ มีควำมรู้แล้วก็ย่อมเกิดควำมเข้ำใจ เกิดส ำนึกทำงสังคมส ำนึก
ในทำงอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมเป็นผลต่อเนื่องตำมมำ 
 2. ส่งเสริมให้ประชำชนมีส่วนร่วมในกำรปลูกป่ำ และกำรจัดกำรทรัพยำกรด้วยตนเอง              
ในลักษณะหมู่บ้ำนป่ำไม้ เพ่ือให้ประชำชนเพำะต้นกล้ำให้แก่รำชกำร เป็นกำรเอ้ือประโยชน์ต่อกัน            
โดยพระรำชด ำริควำมว่ำ “ให้ชำวบ้ำนได้ร่วมกิจกรรมตั้งแต่ต้น และควรมีประโยชน์จำกกิจกรรมด้วย เช่น 
ให้เพำะต้นกล้ำแล้วซื้อจำกเขำ แทนที่จะต้องผลิตต้นกล้ำจำกรำชกำรเอง เพรำะคงจะไม่ทันต่อควำม
ต้องกำร ควรจะจัดตั้งหมู่บ้ำนป่ำไม้ขึ้นมำให้ได้ หมำยถึง ให้ชำวบ้ำนเพำะปลูกต้นกล้ำในพ้ืนที่ของตนเอง 
และทำงรำชกำรหรือเอกชนไปซื้อจำกชำวบ้ำน ให้ชำวบ้ำนมีรำยได้” 
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 3. กำรรักษำป่ำต้นน้ ำ มีควำมส ำคัญคือ เมื่อมีป่ำก็จะมีน้ ำ มีควำมชุ่มชื้นของอำกำศ เกื้อกูลต่อ
กำรด ำรงชีวิตของคนกับป่ำ ทั้งนี้ป่ำต้นน้ ำคือ บริเวณที่พึงรักษำให้ปลอดภัยจำกกำรรบกวนหรือเสี่ยงต่อ
ควำมเสียหำยใดๆ โดยเฉพำะควำมเสียหำยที่เกิดจำกคน กำรปลูกป่ำในพ้ืนที่ต้นน้ ำนั้นให้ปลูกต้นไม้ขึ้นอยู่
เดิม 
 4. กำจัดกำรน้ ำเพ่ือสร้ำงควำมชุ่มชื้นในพื้นที่ป่ำไม้ หลักในกำรสร้ำงแหล่งเก็บน้ ำคือ กำรกักเก็บ
น้ ำไว้บนที่สูงให้มำกท่ีสุดแล้วจ่ำยปันลดหลั่นลงมำ เก็บน้ ำไว้ในดินให้มำกท่ีสุด ควบคุมและจัดกำรสภำวะ
กำรไหลของน้ ำให้สม่ ำเสมอ เช่น กำรสร้ำงฝำยต้นน้ ำล ำธำร หรือฝำยชะลอควำมชุ่มชื้น กำรท ำป่ำเปียกโดย
จัดท ำฝำยต้นน้ ำและท ำคูน้ ำระบบก้ำงปลำจะช่วยรักษำควำมชุ่มชื้นของดินแนวป่ำเปียก ซึ่งป่ำเปียกนี้
นับเป็นกำรอนุรักษ์ฟ้ืนฟูป่ำไม้โดยควำมชุ่มชื้นเป็นหลักส ำคัญที่จะช่วยให้ป่ำเขียวสดอยู่ตลอดเวลำ ไฟป่ำจึง
เกิดขึ้นยำก กำรพัฒนำเพ่ือกำรอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่ำไม้ที่สำมำรถท ำได้ง่ำยและได้ผลดี 
 5. กำรอนุรักษ์ดินเพ่ือสร้ำงควำมสมบูรณ์ให้กับพ้ืนที่ป่ำไม้ ในพ้ืนที่ลำดชันมักเกิดกำรกัดเซำะผืน
ดินสืบเนื่องจำกน้ ำไหลบ่ำตำมผิวดิน ท ำให้สูญเสียผิวหน้ำดินและผืนป่ำพังทลำยไปรวมทั้งเกิดตะกอนในล ำ
น้ ำจ ำนวนมำก จึงได้พระรำชทำนแนวทำงในกำรแก้ไขในกำรปลูกหญ้ำแฝก ซึ่งเป็นพืชที่มีระบบรำกลึกแผ่
กระจำยลงในดินตรงๆ เป็นแผงเหมือนก ำแพงช่วยกรองตะกอนดินและรักษำหน้ำดินได้ดี กำรปลูกแฝกบน
พ้ืนที่ภูเขำให้ปลูกหญ้ำแฝกตำมแนวขวำงของควำมลำดชันและในร่องน้ ำของภูเขำ เพ่ือป้องกันกำรพังทลำย
ของหน้ำดินและช่วยกักเก็บควำมชื้นของดินไว้ด้วย 
 
กำรอนุรักษ์สัตว์ป่ำ  
 กำรอนุรักษ์สัตว์ป่ำสงวน สัตว์ป่ำมีประโยชน์ต่อสิ่งแวดล้อมซึ่งรวมถึงคนเรำด้วยทั้งโดยทำงตรง
และทำงอ้อม จึงต้องมีวิธีกำรป้องกันและแก้ไขไม่ให้สัตว์ป่ำลดจ ำนวนหรือสูญพันธุ์ด้วยกำรอนุรักษ์สัตว์ป่ำ 
ดังนี้ (อนุตรำ อุตตะมัง, 2559: เว็บไซต์) 
  1. กำรอนุรักษ์สัตว์ป่ำสงวน ก ำหนดกฎหมำยและวิธีกำรปฏิบัติอย่ำงเคร่งครัด เพ่ือให้ป่ำเป็น
แหล่งอำหำรที่อยู่อำศัยของสัตว์ป่ำ อำทิ เขตรักษำพันธุ์สัตว์ป่ำ เขตห้ำมล่ำสัตว์ป่ำ เขตเพำะพันธุ์สัตว์ป่ำ 
ฯลฯ ให้มีมำกเพียงพอ  
  2. กำรอนุรักษ์สัตว์ป่ำสงวน กำรรณรงค์เผยแพร่ประชำสัมพันธ์ ให้เห็นควำมส ำคัญในกำร
อนุรักษ์สัตว์ป่ำอย่ำงจริงจัง  
  3. กำรอนุรักษ์สัตว์ป่ำสงวน กำรไม่ล่ำสัตว์ป่ำ ไม่ควรมีกำรล่ำสัตว์ป่ำทุกชนิด ทั้งสัตว์ป่ำสงวน
สัตว์ป่ำคุ้มครองเพรำะปัจจุบันสัตว์ป่ำทุกชนิดได้ลดจ ำนวนลงอย่ำงมำกท ำให้ขำดควำมสมดุลทำงธรรมชำติ  
  4. กำรอนุรักษ์สัตว์ป่ำสงวน กำรป้องกันไฟป่ำ ไฟป่ำนอกจำกจะท ำให้ป่ำไม้ถูกท ำลำยแล้วยัง
เป็นกำรท ำลำยแหล่งอำหำรและที่อยู่อำศัยของสัตว์ป่ำด้วย  
  5. กำรอนุรักษ์สัตว์ป่ำสงวน กำรปลูกฝังกำรให้ควำมรัก และเมตตำต่อสัตว์อย่ำงถูกวิธีสัตว์ป่ำ
ทุกชนิดมีควำมรักชีวิตเหมือนกับมนุษย์ กำรฆ่ำสัตว์ป่ำ กำรน ำสัตว์ป่ำมำเลี้ยงไว้ในบ้ำนเป็นกำรทรมำนสัตว์
ป่ำ ซึ่งมักไม่มีชีวิตรอด  
  6. กำรอนุรักษ์สัตว์ป่ำสงวน กำรเพำะพันธุ์เพ่ิมสัตว์ป่ำที่ก ำลังจะสูญพันธุ์หรือมีจ ำนวนน้อยลง 
ควรมีกำรเพำะพันธุ์ขยำยพันธุ์ให้มีจ ำนวนเพ่ิมขึ้น เพ่ือเป็นกำรทดแทนและเร่งให้มีสัตว์ป่ำเพ่ิมมำกขึ้น  
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หน่วยฝึกอบรมที่ 4 49 
กำรจัดกำรปัญหำกำรตัดไม้ท ำลำยป่ำและสัตว์ป่ำ 

 ในอดีตที่ผ่ำนมำทรัพยำกรธรรมชำติของประเทศไทยอุดมสมบูรณ์พ้ืนที่ป่ำ ยังคงปกคลุมทั่ว สัตว์
ป่ำ มีอยู่อย่ำงชุกชุม มีกำรใช้ กำรอนุรักษ์สัตว์ป่ำสงวน ทรัพยำกรอย่ำงฟุ่มเฟือยไม่รู้คุณค่ำ โดยเฉพำะ สัตว์
ป่ำ มีกำรล่ำเป็นอำหำรล่ำเพ่ือเป็นกีฬำ และล่ำเพ่ือท ำกำรค้ำทั้งในประเทศ และส่งออกต่ำงประเทศ โดย
ปรำศจำกกฎหมำยใดๆคุ้มครอง ต่อมำเมื่อประชำกรเพ่ิมข้ึน กำรบุกรุกป่ำเพ่ือท ำกินมีมำกข้ึน สัตว์ป่ำถูก
คุกคำม และลดจ ำนวนลงอย่ำงรวดเร็วกว่ำที่เคยเป็นมำในรอบหลำยสิบปีจน บำงชนิด ได้สูญพันธุ์ไปจำก
เมืองไทย สูญพันธุ์ไปจำกโลก กำรอนุรักษ์สัตว์ป่ำสงวน สัตว์ชนิดนั้นคือ สมัน ซึ่งเป็นกวำงที่มีเขำสวยงำม
ที่สุดชนิดหนึ่ง ดังนั้นปี พ.ศ. 2503 ภำครัฐโดยกำร ร่วมมือขององค์กรอนุรักษ์ต่ำงๆ ได้ตระหนักถึงคุณค่ำ
ของสัตว์ป่ำ ผลักดันให้เกิดกฎหมำยคุ้มครองสัตว์ป่ำฉบับแรกของประเทศไทย คือ พระรำชบัญญัติสงวน 
และคุ้มครองสัตว์ป่ำ พ.ศ. 2503 ซึ่งในกฎหมำยฉบับนี้ได.ก ำหนดสัตว์ป่ำที่หำยำกเป็น สัตว์ป่ำสงวน"จ ำนวน 
9 ชนิด คือ แรด กระซู่ กูปรีหรือโคไพร ควำยป่ำ ละองหรือละมั่ง" สมันหรือเนื้อสมัน ทรำยหรือเนื้อทรำย
หรือตำมะแน เลียงผำหรือเยืองหรือกูร ำหรือ โคร ำ และกวำงผำ เมื่อเวลำผ่ำนไปได้มีกำรปรับปรุงกฎหมำย
ให้เกิดควำมทันสมัย เหมำะสมกับสถำนกำรณ์สัตว์ป่ำในประเทศไทย และสอดคล้องกับควำมร่วมมือด้ำน 
กำรอนุรักษ์ทรัพยำกรระดับนำนำชำติ ได้มีกำรตรำพระรำชบัญญัติสงวนและคุ้มครอง สัตว์ป่ำ พ.ศ. 2535 
ซึ่งมีผลบังคับใช้มำจนถึงปัจจุบัน ซึ่งในพระรำชบัญญัติได้แก้ไข เพ่ิมเติมรำยชื่อสัตว์ป่ำสงวนด้วยพิจำรณำ
เห็นว่ำ ประชำกรสัตว์ป่ำหลำยชนิดเพ่ิมข้ึนจำกกำรเพำะขยำยพันธุ์ เช่น เนื้อทรำย และประชำกรสัตว์ป่ำ 
อีกหลำย ชนิดลดลงอย่ำงน่ำวิตก เช่น นกแต้วแล้วท้องด ำ หรือสัตว์ป่ำบำงชนิดไม่มีรำยงำน กำรพบเห็นมำ
เป็นระยะเวลำนำน เช่น นกกระเรียน แมวลำยหินอ่อน จึงได้ถอดชื่อ เนื้อทรำยออกจำกบัญชี สัตว์ป่ำสงวน 
และเพ่ิมนกเจ้ำฟ้ำหญิงสิริธร นกแต้วแล้วท้องด ำ นกกระเรียน แมวลำยหินอ่อน สมเสร็จ เก้งหม้อ และ
พะยูนหรือหมูน้ ำ รวมเป็นสัตว์ป่ำสงวน 15 ชนิด กรมอุทยำนแห่งชำติ สัตว์ป่ำ และพันธุ์พืช ตระหนักเป็น
อย่ำงยิ่งว่ำกำรเผยแพร่ข้อมูลด้ำนวิชำกำรที่ถูกต้องและสมบูรณ์ให้แก่หน่วยงำนทั้ง ภำครัฐและภำคเอกชน 
นักศึกษำ นักเรียน และประชำชนทั่วไป ได้ทรำบถึง ควำมงดงำม ควำมมีคุณค่ำ เกร็ดควำมรู้ต่ำงๆ ของสัตว์
ป่ำสงวนแต่ละชนิด รวมทั้งปัจจัยที่คุกคำมจนท ำให้สัตว์ป่ำเหล่ำนั้นอยู่ในสภำวะวิกฤติ ประชำกรเสี่ยงต่อ
กำรสูพันธุ์จะช่วยให้ทุกคนหันมำช่วยกันคุ้มครอง ป้องกันภัยให้สัตว์ป่ำสงวนอยู่รอดสืบลูกหลำนต่อไป 
นอกจำกนี้เพ่ือ เป็นบทเรียนที่คอยเตือนใจให้แต่ละคนร่วมมือหยุดยั้งกำรล่ำ กำรค้ำสัตว์ป่ำ ให้สัตว์ป่ำของ
ประเทศไทยได้อยู่รอดปลอดภัย สำมำรถสืบเผ่ำพันธุ์ให้คงอยู่ตลอดไป 
 
ประโยชน์ของกำรอนุรักษ์สัตว์ป่ำ 
 ในแต่ละปีมีสัตว์ป่ำต้องสูญพันธุ์ไป หรือเสี่ยงต่อกำรใกล้จะสูญพันธุ์ และบ่อยครั้งโดยไม่มีใคร
ทรำบ อย่ำงไรก็ตำมสัตว์บำงชนิดได้รับกำรช่วยเหลือให้รอดพ้นจำกกำรสูญพันธุ์ ด้วยควำมช่วยเหลือจำก
นักอนุรักษ์ นักชีววิทยำและสัตวแพทย์ทุกครั้งที่สัตว์พันธุ์ใดพันธุ์หนึ่งรอดพ้นจำกกำรสูญพันธุ์ ย่อมหมำยถึง 
มรดกที่จะตกทอดสู่รุ่นลูกรุ่นหลำนของเรำ กล่ำวคือ ลูกหลำนเรำจะได้มีโอกำสสัมผัสกับสัตว์ป่ำเหล่ำนี้ 
ไม่ใช่เพียงแค่ได้อ่ำนจำกในหนังสือ สัตว์ป่ำใกล้สูญพันธุ์บำงชนิดมีบทบำทส ำคัญในห่วงโซ่อำหำรช่วยรักษำ
สมดุล ประชำกรสัตว์ ให้สอดคล้องกับระบบนิเวศของป่ำ อย่ำงเช่น นกฮูก ซึ่งเป็นผู้ล่ำหนู ช่วยท ำให้
ประชำกรหนูไม่ขยำยจ ำนวนมำกจนเกินไป เป็นต้น 
 สัตว์นั้นหำกมีสำยพันธุ์ ที่มีควำมเป็นมำยำวนำนจะสำมำรถแตกสำยออกเป็นสกุลใหม่ วงศ์ใหม่ 
หรือบำงทีอำจมีกำรอพยพไปอยู่ในถิ่นใหม่ ท ำให้แตกเป็นพันธุ์ย่อยออกไปได้อีก แต่ถ้ำมันสูญพันธุ์ 
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หน่วยฝึกอบรมที่ 4 50 
กำรจัดกำรปัญหำกำรตัดไม้ท ำลำยป่ำและสัตว์ป่ำ 

ไปเสียก่อนกำรแตกพันธุ์นั้นย่อมเป็นไปไม่ได้กำรอนุรักษ์สัตว์ป่ำทุกพันธุ์ให้ด ำรงอยู่ต่อไปจึงมีควำมจ ำเป็น
ต่อควำม สมบูรณ์ และ สมดุลทำงธรรมชำติ โดยเฉพำะเพ่ือให้สัตว์ป่ำเองนั้นมีพัฒนำกำร เป็นไปโดย
ธรรมชำติ(สวัสดีดอทคอม, 2559: เว็บไซต์) 
 กำรอนุรักษ์ส ำหรับเยำวชน 
  โปรแกรมกำรอนุรักษ์ส ำหรับเด็กและเยำวชน มุ่งเน้นกำรปลูกฝังจิตส ำนึกให้เด็กและเยำชน
รู้จักหน้ำที่ของทุกคนที่มีใน ด้ำนกำรอนุรักษ์ธรรมชำติและสัตว์ป่ำเมื่อเติบโตเป็นผู้ใหญ่ เขำจะได้มีทัศนะ
และรู้จักวิธีกำรปฏิบัติที่ถูกต้องต่อสัตว์ป่ำและที่อยู่ อำศัยของสัตว์ป่ำวิธีกำรปลูกฝังจิตส ำนึกดังกล่ำวท ำโดย
กำรจัดกิจกรรมต่ำงๆ ให้เด็กและเยำวชนมีส่วนร่วมโดยตรง กำรมีส่วนร่วมโดยตรงจะท ำให้เขำเข้ำใจด้วย
ตัวเองเป็นอย่ำงดี ตัวอย่ำงกิจกรรมซึ่งทำงสวนสัตว์จัดขึ้นมีดังนี้ 
   1. นักเรียนมำทัศนศึกษำที่สวนสัตว์ (องค์กำรสวนสัตว์มีสวนสัตว์ 5 แห่ง) 
   2. กำรประกวดภำพวำดเขียน ภำพระบำยสีที่มีสำระเกี่ยวกับสัตว์ ส ำหรับแต่ละระดับ
กำรศึกษำ 
   3. กำรสัมผัสกับสัตว์อย่ำงใกล้ชิด (ภำยใต้กำรดูแลของเจ้ำหน้ำที่สวนสัตว์) 
 กำรอนุรักษ์ส ำหรับบุคคลทั่วไป 
  โปรแกรมกำรอนุรักษ์ส ำหรับผู้สนใจกำรอนุรักษ์สัตว์ป่ำมีจุดมุ่งหมำยที่จะถ่ำย ทอดควำมรู้และ 
ประสบกำรณ์โดยผู้เชี่ยวชำญ พร้อมทั้งเอ้ือประโยชน์ด้ำน สถำนที่ในสวนสัตว์ ทั้ง 5 แห่งให้กับผู้สนใจ 
เจ้ำหน้ำที่ นักวิชำกำร และสัตวแพทย์ประจ ำสวนสัตว์พร้อมให้ข้อมูลและควำมรู้เกี่ยวกับกำรดูแลสัตว์ป่ำ 
กำรจัดกำร โภชนำกำร และกำรขยำยพันธุ์ กับนักวิชำกำรหรือผู้ที่สนใจกำรอนุรักษ์ ผู้ที่สนใจเรียนรู้เกี่ยวกับ
สัตว์ โดยกำรสัมผัสกับสัตว์ด้วยตนเองสำมำรถติดต่อ สวนสัตว์ดุสิต สวนสัตว์เปิดเขำเขียว สวนสัตว์เชียงใหม่ 
สวนสัตว์นครรำชสีมำ หรือ สวนสัตว์สงขลำได้ เพ่ือจัดกิจกรรม เช่น ชมนก หรือซำฟำรีกลำงคืน เป็นต้น 
 กำรขยำยพันธุ์สัตว์ป่ำ 
  สวนสัตว์ตระหนักถึงควำมส ำคัญของสัตว์ป่ำทุกชนิด ทุกสำยพันธุ์ เรำจึงมีหน้ำที่ขยำยพันธุ์
สัตว์ป่ำที่อำจสูญพันธุ์ อันเนื่องมำจำกเหลือจ ำนวนน้อย ถูกคุกคำมไล่ล่ำ ไม่สำมำรถแพร่พันธุ์เองได้ทันตำม
สภำพธรรมชำติ ให้สำมำรถด ำรงอยู่ต่อไปได้ ลูกหลำนก็จะมีโอกำสรู้จักสัมผัสกับสัตว์ป่ำเหล่ำนั้น ซึ่งจะ
ก่อให้เกิด ควำมเข้ำใจและมีเมตตำธรรมต่อสัตว์ป่ำต่อไป ในฐำนะที่เป็นหนึ่งในสมำชิกสวนสัตว์ที่มีอยู่ในทุก
ประเทศทั่วโลก ทำงเรำจึงมีหน้ำที่ขยำยพันธุ์สัตว์ป่ำที่สวนสัตว์ในประเทศต่ำงๆ ต้องกำร โดยเน้นสัตว์ป่ำที่
มีถิ่นก ำเนิดในประเทศไทยและหำไม่ได้ในประเทศอ่ืน เพ่ือให้ผู้ชมสวนสัตว์ในต่ำงประเทศสำมำรถสัมผัส
เรียนรู้เกี่ยวกับสัตว์ป่ำไทย เช่นเดียวกับที่คนไทยสำมำรถชม ช้ำงแอฟริกำ ยีรำฟ ซึ่งเป็นสัตว์ป่ำแอฟริกำ 
หรือนกเพนกวิน ซึ่งเป็นสัตว์ที่อยู่ในแถบประเทศโซนหนำ 
 กำรคืนสัตว์กลับสู่ธรรมชำติ 
  เป้ำหมำยส ำคัญเมื่อขยำยพันธุ์สัตว์ส ำเร็จแล้ว คือ กำรคืนสัตว์นั้นสู่ธรรมชำติ ซึ่งเป็นงำนที่มี
ขั้นตอนละเอียดอ่อน เริ่มจำกกำรฝึกให้สัตว์ ซึ่งอำจไม่เคย ต้องต่อสู้เพ่ือกำรเลี้ยงชีพตนเองในป่ำปรับตัวให้
เข้ำกับสภำพธรรมชำติ รู้จักหำอำหำรให้ตัวเองกิน บำงทีก็ไม่อำจสำมำรถน ำสัตว์บำงตัวกลับสู่ป่ำได้ หรือบำง
กรณีพออยู่ไปได้สักพักหนึ่งก็ดูแลตัวเองต่อไปไม่รอด เจ้ำหน้ำที่ป่ำไม้จึงมีส่วนคอยดูแลสัตว์เหล่ำนี้ ดังนั้น 
สวนสัตว์จึงมีหน้ำที่ฝึกสัตว์ซึ่งจะกลับคืนสู่ป่ำให้มีสภำพจิตใจ และกำยพร้อมที่จะเอำตัวรอดในป่ำ โดย
ร่วมมือกับเจ้ำหน้ำที่ป่ำไม้ ดูแลเอำใจใส่สัตว์เหล่ำนั้นให้มีชีวิตควำมเป็นอยู่ตำมสภำพ ธรรมชำติของสัตว์นั้นๆ 
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หน่วยฝึกอบรมที่ 4 51 
กำรจัดกำรปัญหำกำรตัดไม้ท ำลำยป่ำและสัตว์ป่ำ 
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หน่วยฝึกอบรมที่ 5 52 
ติดป้ำยประชำสัมพันธ์เพ่ืออนุรักษ์ป่ำไม้และสัตว์ป่ำ 

หน่วยฝึกอบรมที่ 5 
ติดป้ำยประชำสัมพันธ์เพื่ออนุรักษ์ป่ำไม้และสัตว์ป่ำ 

 
กำรใช้สื่อเพื่อกำรประชำสัมพันธ์ 
 ควำมหมำย สื่อ แปลมำจำกค ำว่ำ medium หรือ media ซึ่งเป็นภำษำละติน แปลว่ำ กลำง 
อยู่ตรงกลำง สิ่งที่อยู่ตรงกลำง แต่เมื่อน ำมำใช้ในภำษำอังกฤษก็มีควำมหมำยกว้ำงออกไป จนรวมถึงวิธี 
(means) สิ่งแวดล้อมห่อหุ้ม (environmental element) อำทิ อำกำศส ำหรับคน น้ ำส ำหรับปลำ 
เครื่องมือ (instrument) ตัวแทนหรือตัวน ำ (agency) วัสดุ (material) เทคนิค (technique) หรือ
แม้แต่ person as medium แต่เมื่อวิชำกำรด้ำนกำรสื่อสำร และกำรสื่อสำรมวลชนก้ำวหน้ำมำกข้ึน ค ำ
ว่ำ สื่อ (medium หรือ media) ก็ได้รับกำรวิเครำะห์ศึกษำและตกแต่งพัฒนำจนมีควำมหมำยเป็น
ศัพท์เทคนิค (technical term) หรือศัพท์เฉพำะที่มีควำมส ำคัญยิ่งทั้งนี้เพรำะสื่อกลำยเป็นองค์ประกอบ
ที่จะขำดเสียมิได้ในกำรสื่อสำรทุกรูปแบบและทุกประเภท ควำมหมำยเดิมที่จ ำกัดอยู่เฉพำะเรื่องของ
ภำษำที่ใช้ในกำรพูดหรือกำรสอน (อำทิ ภำษำไทยที่เป็นสื่อกำรสอนที่ใช้กันมำกท่ีสุดในสถำบันกำรศึกษำ
ของไทย) ก็ได้ขยำยออกมำครอบคลุมถึงสื่อวัตถุ (อำทิ สื่อสิ่งพิมพ์ สื่ออิเล็กทรอนิกส์) สื่อบุคคล (อำทิ สื่อ
ภำษำ สื่อท่ำทำง พ่อสื่อแม่สื่อ สื่อประชำชน หรือ population media) สื่อผสม (อำทิ สื่อมวลชน สื่อ
กำรสอน สื่อข้อมูล สื่อโสตทัศน์) หรือแม้กระทั่งสำร (อำทิ สื่อวัจนะภำษำ สื่อ อวัจนะภำษำ)  
 สื่อที่ใช้ในกำรประชำสัมพันธ์ หมำยถึง เครื่องมือหรือตัวกลำงที่ใช้ในกำรน ำข่ำวสำร เรื่องรำว 
จำกองค์กรหรือหน่วยงำนไปสู่ประชำชน สื่ออำจจ ำแนกได้หลำยประเภทหลำยหลักเกณฑ์แต่กำรก ำหนด
ประเภทของสื่อเพ่ือกำรประชำสัมพันธ์ จะต้องค ำนึงถึงลักษณะที่เป็นรูปธรรม ลักษณะที่พัฒนำได้
ประโยชน์ในปัจจุบันและศักยภำพเพ่ืออนำคต (กระจกข่ำว, 2559: เว็บไซต์) 
 ประเภทของสื่อที่ใช้เพื่อกำรประชำสัมพันธ์  
  โดยปกติทั่วไปมีกำรแบ่งประเภทของสื่อกันไว้หลำยประเภท และหลำยหลักเกณฑ์ 
(criteria) ได้ประมวลสรุปไว้ดังนี้ 
   1. แบ่งตำมวิวัฒนำกำร ได้แก่ สื่อประเพณี (traditional media) สื่อมวลชน (mass 
media) สื่อเฉพำะกิจ (specializedmedia) 
   2. แบ่ งตำมบทบำทหน้ำที่ทำงสังคม ได้แก่  สื่อข่ำวสำร  (information media) 
สื่อกำรศึกษำ (educationmedia) สื่อบันเทิง (entertainmentmedia) 
   3. แบ่งตำมประสำทที่ใช้ในกำรรับสำร ได้แก่ สื่อโสต (audio media) สื่อทัศน์ (visual 
media)สื่อโสตทัศน์ (audio-visualmedia) 
   4. แบ่งตำมบทบำทหน้ำที่ทำงเทคนิค (technical functions) ได้แก่ สื่อถ่ำยทอดสำร
transmissionmedia) สื่อบันทึกสำร (record media)  
   5. แบ่งตำมเครื่องน ำรหัสสำร ได้แก่ สื่อสิ่งพิมพ์ (print media) สื่ออิเล็กทรอนิกส์ 
(electronicmedia) สื่อบันเทิงเสียงหรือภำพ (film or tape)  
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หน่วยฝึกอบรมที่ 5 53 
ติดป้ำยประชำสัมพันธ์เพ่ืออนุรักษ์ป่ำไม้และสัตว์ป่ำ 

  สื่อที่ใช้ในกำรประชำสัมพันธ์สำมำรถแบ่งได้เป็น 2 ประเภท คือ 
   1. สื่อประชำสัมพันธ์ที่ควบคุมได้ (Controllable Media) ได้แก่ 
    - สื่อสิ่งพิมพ์ Print Media)  
    - สื่อบุคคล (Personal Media)  
    - สื่อโสตทัศน์ (Audio-visual Media)  
    - สื่อกิจกรรมต่ำงๆ (Activity Media)  
   2. สื่อประชำสัมพันธ์ที่ควบคุมไม่ได้ (Uncontrollable Media)  
    - สื่อมวลชน (Mass Media)  
 ควำมส ำคัญของสื่อที่ใช้เพื่อกำรประชำสัมพันธ์ 
  สื่อที่ใช้ในกำรประชำสัมพันธ์มีควำมส ำคัญ คือ 
   1. เพ่ือกำรถ่ำยทอดหรือบอกข่ำวสำรให้แก่ประชำชนได้รับทรำบ 
   2. เพ่ือให้ประชำชนมีควำมรู้ควำมเข้ำใจที่ถูกต้อง 
   3. เพ่ือเป็นกำรสร้ำงควำมนิยมและภำพพจน์ที่ดีขององค์กร 
 ลักษณะของสื่อประชำสัมพันธ์แต่ละประเภท 
  1. สื่อสิ่งพิมพ์(Print Media)  
   1.1 สื่อประเภทสิ่งพิมพ์ (The Printed Words)  
    1. สื่อเพ่ือกำรสัมพันธ์ภำยในหน่วยงำน (House or Home Journal) เป็นหนังสือ
วำรสำรสิ่งพิมพ์ที่ใช้สื่อสัมพันธ์ในหน่วยงำนให้รู้หรือเข้ำใจและแจกจ่ำยกันเฉพำะภำยในหน่วยงำน 
    2)สื่อสัมพันธ์ภำยนอกหน่วยงำน (External Publication) เป็นวำรสำรสิ่งพิมพ์ที่ใช้
เพ่ือสัมพันธ์ระหว่ำงหน่วยงำนกับบุคคลภำยนอกหน่วยงำน จัดท ำรูปเล่ม ประณีต ใช้ถ้อยค ำ ส ำนวน 
ภำษำ เป็นทำงกำร กำรระมัดระวังมำกกว่ำหนังสือสัมพันธ์ภำยใน 
    3)สื่อสัมพันธ์แบบผสม (Combination) เป็นกำรจัดท ำสิ่งพิมพ์ สื่อสัมพันธ์ใน
ลักษณะผสมใช้อ่ำนได้ ทั้งคนภำยในและภำยนอกหน่วยงำนในเล่มเดียวกัน 
   1.2 กำรเตรียมสิ่งพิมพ์เพ่ือกำรประชำสัมพันธ์ (Preparation for Publication) ก่อน
จะท ำสิ่งพิมพ์ควรมีกำรวำงแผนให้เรียบร้อย กำรวำงแผนที่ดีต้องค ำนึงถึงสิ่ง 3 ประกำรด้วยกัน คือ
วัตถุประสงค์ (Purpose) ผู้อ่ำน (Reader) และรูปแบบ (Format) ในขณะเดียวกันจะต้องพิจำรณำ
ปัจจัยทั้ง 3 ประกำรนี้ร่วมกัน 
    1)วัตถุประสงค์ (Purpose) ก่อนที่จะท ำหนังสือควรจะวำงวัตถุประสงค์อย่ำง
รอบคอบ เขียนวัตถุประสงค์และให้ผู้อ่ำนมีอ ำนำจอนุมัติและท ำงำนให้ตรงตำมวัตถุประสงค์ที่วำงไว้ 
    2)ผู้อ่ำน (Reader) งำนส ำคัญอันดับแรกคือ ท ำงำนให้ได้ตำมวัตถุประสงค์ที่วำงไว้
และงำนนั้นจะเป็นจริงได้ต้องค ำนึงถึงผู้อ่ำนเป็นหลัก ผู้อ่ำนจะเป็นผู้ตัดสินผลงำน ถ้ำเขำรู้สึกซำบซึ้งกับ
หนังสือก็ประสบควำมส ำเร็จ แต่ถ้ำเขำไม่อ่ำนหนังสือเขำก็จะไม่ซำบซึ้ง ดังนั้น เรำต้องตอบให้ได้ว่ำนิสัย
ในกำรอ่ำนหนังสือของเขำเป็นอย่ำงไร ตัวอย่ำงประเภทไหนที่จะดึงดูดควำมสนใจของเขำ จะวำงเค้ำ
โครงเรื่องอย่ำงไรจึงจะเอำชนะใจเขำได้ ควรจะเป็นส่วนไหน เป็นต้น 
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    3)รูปแบบ (Format) มีสิ่งพิมพ์ที่ไม่ค ำนึงถึงผู้อ่ำน แล้วก็ไม่อยำกที่จะวำงรูปแบบ 
ควรก ำหนดขนำดของหน้ำ จ ำนวนหน้ำ รูปภำพ มีกำร์ตูนหรือไม่ และอ่ืนๆ อีกวิธีหนึ่งที่จะช่วยในกำร
ก ำหนดรูปแบบ คือ หำจุลสำรที่มีวัตถุประสงค์เหมือนกัน และกลุ่มผู้อ่ำนเดียวกัน ลองอ่ำนและวิเครำะห์
และลองวำงรูปแบบซึ่งในกำรวำงรูปแบบนั้นควรค ำนึงถึงงบประมำณและเนื้อหำที่จะให้ 
   1.3 สื่อสิ่งพิมพ์มีลักษณะต่ำงๆ คือ 
    1)หนังสือพิมพ์ (Newspaper)หนังสือพิมพ์เป็นเครื่องมือที่ส ำคัญในกำรเผยแพร่
และกำรประชำสัมพันธ์เพรำะหนังสือพิมพ์เป็นสื่อมวลชนที่สำมำรถเข้ำถึงประชำชนจ ำนวนมำก และมี
ระยะเวลำก ำหนดออกที่แน่นอนเป็นประจ ำสม่ ำเสมอ หนังสือพิมพ์ผิดกับสื่อชนิดอ่ืนๆ ตรงที่ว่ำ
หนังสือพิมพ์นั้นอำจจะเป็นเครื่องเร่งเร้ำก่อให้เกิดประชำมติขึ้นในหมู่ประชำชนได้ และขณะเดียวกันก็จะ
ส่อประชำมติของประชำชนสะท้อนออกมำให้เห็นอีกด้วย เรำจึงสำมำรถกล่ำวได้อย่ำงเต็มปำกว่ำ 
หนังสือพิมพ์เป็นเครื่องมืออันส ำคัญยิ่งในวงกำรประชำสัมพันธ์หนังสือพิมพ์ สำมำรถเสนอข่ำวสำร
เรื่องรำวต่ำงๆ หลำยด้ำนปะปนผสมผสำนกันไปในฉบับเดียวกัน มีทั้งข่ำวสำร เรื่องรำว ที่ประชำชน
เฉพำะกลุ่มและประชำชนทั่วไปสนใจ เช่น ข่ำวกำรเมือง อำชญำกรรม เศรษฐกิจ สังคม กีฬำ บันเทิง 
เป็นต้น หนังสือพิมพ์เป็นสื่อในกำรติดต่อ 2 ทำง (Two-Way Communication) เพรำะเป็นสื่อในกำร
ถ่ำยทอดควำมคิดเห็น นโยบำยกำรด ำเนินงำนของกิจกำร แล้วยังเป็นสื่อแสดงควำมรู้สึกนึกคิดของ
ประชำชนที่มีต่อองค์กรด้วย เช่น กำรวิจำรณ์กำรปฏิบัติงำนหรือนโยบำยของรัฐบำล เพ่ือองค์กำรที่ถูก
วจิำรณ์จะได้ปรับปรุงนโยบำยให้ดีขึ้น หรือรัฐบำลใช้หนังสือพิมพ์เป็นสื่อชี้แจงให้ประชำชนเข้ำใจ เพ่ือขอ
ควำมร่วมมือในกำรปฏิบัติให้ส ำเร็จลุล่วงตำมเป้ำหมำย นอกจำกนี้ หนังสือพิมพ์ยังเป็นสื่อที่ใช้ในกำร
ประชำสัมพันธ์ระหว่ำงประเทศ โดยใช้เป็นสื่อแถลงนโยบำย ข้อคิดเห็นทำงกำรเมือง เพ่ือสร้ำงควำม
เข้ำใจอันดีต่อกัน ใช้ในกำรเผยแพร่วัฒนธรรมให้เป็นที่รู้จักของประเทศต่ำงๆ หรือแนะน ำสถำนที่
ท่องเที่ยวเพื่อดึงดูดนักท่องเที่ยวชำวต่ำงประเทศ 
     ข้อดีของหนังสือพิมพ์  
      1)หนังสือพิมพ์เป็นสื่อที่เสนอข่ำวที่น่ำสนใจสม่ ำเสมอและรวดเร็ว จึงเป็นสื่อ
ที่มวลชนยอมรับข่ำวกำรเผยแพร่ 
      2)มีควำมคงทนถำวรกว่ำสื่อมวลชนประเภทอ่ืน เพรำะเมื่อผู้อ่ำนไม่เข้ำใจ
ตอนใดก็ย้อนกลับมำอ่ำนทบทวน ใหม่ได้ 
      3)เสนอเรื่องรำวข่ำวสำรหลำยประเภท มีทั้งเรื่องรำวข่ำวสำรที่ประชำชน
เฉพำะกลุ่ม และประชำชนทั่วไป สนใจ จึงสำมำรถเข้ำถึงประชำชนได้หลำยกลุ่มหลำยอำชีพ 
      4)เสนอข่ำวหรือเรื่องรำวต่ำงๆ ครั้งละมำกๆ ได้ รวมทั้งเสนอข่ำวประจ ำวัน
ทุกวันเป็นประจ ำ ท ำให้ประชำชนสำมำรถติดตำมข่ำวสำรเรื่องรำวต่ำงๆ ได้ อย่ำงสม่ ำเสมอและต่อเนื่อง 
      5)มีภำพถ่ำยประกอบช่วยดึงดูดควำมสนใจและเข้ำใจข่ำวสำรได้ยิ่งขึ้น 
      6)รำคำถูก หำซื้อได้ง่ำย และมีหลำยภำษำ 
     ข้อจ ำกัดของหนังสือพิมพ์  
      1)ไม่สำมำรถเข้ำถึงผู้อ่ำนที่อ่ำนหนังสือไม่ออก หรือผู้สูงอำยุที่สำยตำไม่ดี 
      2)หนังสือพิมพ์เป็นสื่อที่ไม่มีสีสันสวยงำม ไม่มีสิ่งใดสะดุดตำผู้อ่ำนนอกจำก
พำดหัวข่ำวซึ่งควรเป็นข้อควำมที่ กะทัดรัด อ่ำนเข้ำใจง่ำย และสัมพันธ์กับเนื้อเรื่องของข่ำว 
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      3)มีอำยุสั้น ผู้ อ่ำนอ่ำนครั้งเดียวแล้วจะทิ้ งไป ประชำชนไม่นิยมเก็บ
หนังสือพิมพ์ไว้เป็นเวลำนำน 
      4)มีช่วงอำยุที่สั้น เมื่อคนอ่ำนเพียงครั้งเดียวแล้วก็จะผ่ำนไป เพรำะข่ำวต่ำงๆ
มีผ่ำนเข้ำมำทุกวัน 
      5)ผู้อ่ำนหนังสือพิมพ์จะอ่ำนเพียงบำงเรื่องหรือบำงคอลัมน์ที่เขำเกี่ยวข้อง
หรือสนใจเท่ำนั้น 
      6)ไม่มีสีสันหรือภำพสีที่สวยงำมสะดุดตำชวนอ่ำน 
     นักประชำสัมพันธ์ ควรรู้จักผูกพันกับหนังสือพิมพ์ และถือว่ำ กำรหนังสือพิมพ์
สัมพันธ์ เป็นส่วนหนึ่งของงำนประชำสัมพันธ์ ซึ่งมีข้อแนะน ำในกำรปฏิบัติดังนี้ 
      1. ต้องศึกษำรวบรวมข้อมูลต่ำงๆเกี่ยวกับวงกำรหนังสือพิมพ์ เช่น นโยบำย 
จุดมุ่งหมำย ควำมต้องกำรของ หนังสือพิมพ์แต่ละฉบับซึ่งแตกต่ำงกันไป และต้องศึกษำบุคคลในวงกำร
หนังสือพิมพ์เพ่ือท ำควำมรู้จักสร้ำง ควำมสนิทสนมคุ้นเคย 
      2. ต้องให้ข่ำวหนังสือพิมพ์ เช่น ข่ำวเกี่ยวกับนโยบำย ควำมมุ่งหมำย 
โครงกำร ผลงำน และเหตุกำรณ์ เพ่ือให้ หนังสือพิมพ์น ำไปลงเผยแพร่ ท ำให้ประชำชนผู้อ่ำนเกิดควำม
สนใจ ควำมรู้ ควำมเข้ำใจ และนิยมเลื่อมใสในสถำบัน 
      3. ต้องอ ำนวยควำมสะดวกแก่นักข่ำว หรือนักเขียนที่มำติดต่อ 
      4. ต้องผูกสัมพันธ์ และสังสรรค์กับบรรดำนักข่ำว และนักเขียนให้ใกล้ชิด
สนิทสนม 
      5. ต้องคอยตัดข่ำว บทวิจำรณ์ และสำรคดีที่หนังสือพิมพ์ต่ำง ๆลง เพ่ือ
ติดตำมวัดผลงำน 
      6. แพร่ข่ำวให้หนังสือพิมพ์ ตรวจกระแสข่ำว ตรวจข่ำวและควำมคิดเห็นที่
เป็นควำมเข้ำใจผิด 
    2)วำรสำร (Journal)จัดท ำเพ่ือผู้อ่ำนเฉพำะกลุ่ม อำจเป็นภำยในหรือภำยนอก
องค์กรก็ได้ จัดท ำเป็นรูปเล่ม มีระยะเวลำออกท่ีแน่นอน และมีควำมต่อเนื่อง 
     ข้อดีของวำรสำร 
      1. รูปเล่มแข็งแรงและสวยงำม 
      2. สำมำรถเข้ำถึงกลุ่มประชำชนเป้ำหมำยได้ตำมควำมประสงค์เจำะจงหรือต้องกำร 
      3. มีผลทำงด้ำนช่วยย้ ำเตือนควำมทรงจ ำและประทับใจ เพรำะออก
ติดต่อกันเป็นประจ ำและต่อเนื่องโดย สม่ ำเสมอ 
      4. มีเนื้อที่เพียงพอที่จะสื่อสำรหรือชี้แจงรำยละเอียดต่ำงๆ ได้อย่ำงสมบูรณ์ 
      5. มีควำมยืดหยุ่นสูง เพรำะอำจเปลี่ยนแปลงเนื้อหำ รูปเล่มให้เป็นไปตำม
ควำมต้องกำรและงบประมำณของ องค์กรสถำบันได้ง่ำย 
     ข้อจ ำกัดของวำรสำร 
      1. คุณภำพของวำรสำรมักไม่ค่อยดีและขำดคุณภำพ เพรำะจัดท ำกันเองใน
องค์กรเป็นส่วนใหญ่ 
      2. งบประมำณเป็นอุปสรรคส ำคัญในกำรจัดท ำ 
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      3. ยุบเลิกได้ง่ำย หำกผู้บริหำรไม่เห็นด้วย หรือเมื่อไม่ได้รับงบประมำณ 
      4. ผู้จัดท ำไม่มีเวลำเพียงพอ เพรำต้องมีงำนภำระอ่ืนๆ ภำยในองค์กำรอีก
มำกมำย 
      5. หำกวำรสำรที่ออกนั้นมีวัตถุประสงค์ที่ไม่แน่ชัดหรือขำดควำมรู้ที่น่ำสนใจ
และสำระประโยชน์ที่แท้จริงแล้ววำรสำรนั้นก็อำจจะไม่ได้รับควำมสนใจจำกประชำชน 
    3) นิตยสำร (Magazines)นิตยสำร เป็นเครื่องมือหรือสื่อในกำรประชำสัมพันธ์
ประเภทสิ่งพิมพ์ที่ส ำคัญอย่ำงหนึ่ง นิตยสำรมีรูปเล่มที่กะทัดรัดสวยงำม และมีระบบกำรพิมพ์ที่ประณีต 
มีสีสวยงำมช่วยดึงดูดควำมสนใจของผู้อ่ำนได้เป็นอย่ำงดี 
     ข้อดีของนิตยสำร  
      1. กำรจัดท ำนิตยสำรมักท ำในรูปของธุรกิจโดยทีมงำนขององค์กร 
      2. มีกำรวำงแผนงำนจัดท ำอย่ำงเป็นระบบ ท ำให้มีรูปเล่มที่สวยงำมและ
เนื้อหำแปลกใหม่ ไม่ซ้ ำหรือน่ำเบื่อ 
      3. สำมำรถน ำเสนอรำยละเอียดเรื่องรำวได้มำก และเข้ำถึงกลุ่มเป้ำหมำยเฉพำะได้ 
      4. จ ำนวนกำรผลิตไม่มำก มีกำรบอกเงื่อนไขกำรรับเป็นสมำชิก ท ำให้ไม่สูญเปล่ำ 
      5. ระยะเวลำในกำรอ่ำนนิตยสำรนำนกว่ำหนังสือพิมพ์ 
     ข้อจ ำกัดของนิตยสำร  
      1. รำคำต่อหน่วยของนิตยสำรแพงกว่ำหนังสือพิมพ์ 
      2. กำรจัดจ ำหน่ำยและเผยแพร่อยู่ในวงจ ำกัดเฉพำะกลุ่ม 
      3. ขำดควำมรวดเร็ว ทันต่อเหตุกำรณ์ เพรำะอำจออกเป็นรำยเดือนหรือรำยปักษ์ 
      4. มีรำคำแพง ประชำชนบำงกลุ่มอำจไม่สำมำรถซื้อหรือจับจ่ำยได้ 
      5. มีจ ำนวนจ ำหน่ำยและเผยแพร่คอนข้ำงน้อย 
    4) หนังสือรำยงำนประจ ำปีมักจัดท ำเป็นรูปเล่ม และมีขนำดต่ำงๆ ตำมควำม
เหมำะสม มเีรื่องรำวส ำคัญและ น่ำสนใจขององค์กร เรียกว่ำ Annual Report 
    5)หนังสือรำยงำนประจ ำงวด (Imperium Report) ท ำเป็นรูปเล่มคล้ำยกับหนังสือ
รำยงำนประจ ำปี โดยออกเป็นงวดๆ เช่น 3 เดือน หรือ 6 เดือนต่อครั้ง เพ่ือรำยงำนผลกำรด ำเนินงำน
ขององค์กรประจ ำงวด หรือรำยงำนผลโครงกำรที่ได้ด ำเนินกำรไปแล้ว 
    6)จดหมำย (News Letter) มีลักษณะเป็นแผ่นปลิวชนิดหนึ่ง เพ่ือส่งให้กับกลุ่ม
ลูกค้ำที่เป็นเป้ำหมำย หรือคำดคะเนว่ำจะเป็นลูกค้ำได้ในอนำคตมีหัวจดหมำยที่สวยงำมเป็นเอกลักษณ์
เฉพำะของตนหรือองค์กร 
    7)ป้ำยประกำศและโปสเตอร์ เป็นสื่อที่ใช้เพ่ือดึงดูดควำมสนใจของประชำชนที่มี
ควำมเด่นและสะดุดตำ จัดท ำด้วยสีสันสวยงำม มีภำพและตัวอักษรชัดเจน อ่ำนง่ำย แม้อยู่ไกล 
    8)แผ่นพับ (Folder) เป็นสื่อสิ่งพิมพ์ที่จัดท ำขึ้นเพ่ือเผยแพร่ข่ำวเกี่ยวกับสินค้ำหรือ
บริกำรขององค์กร 
    9)เอกสำรแจกมักท ำเป็นเอกสำรที่รวมเป็นเล่ม เพ่ือเผยแพร่หรือแจกให้อ่ำน 
    10)จุลสำร(Booklet and Bulletin) เป็นเอกสำรเชิงควำมรู้ทำงวิชำกำร มีลักษณะ
คล้ำยแผ่นพับแต่เย็บเป็นเล่ม 
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    11)ใบปลิว (Leaflet) มีลักษณะเป็นกระดำษแผ่นเดียว บรรจุข่ำวสำร เรื่องรำว
ต่ำงๆ ที่ต้องกำรจะประชำสัมพันธ์ให้ประชำชนทรำบอย่ำงทั่วถึงในกลุ่มเป้ำหมำยได้อย่ำงกว้ำงขวำง 
  2. สื่อบุคคล(Personal Media)  
   สื่อบุคคลเป็นวิธีกำรสื่อสำรที่เก่ำแก่ท่ีสุด ใช้กันตั้งแต่เริ่มมีมนุษย์ขึ้นในโลก เป็นสื่อที่ใช้กัน
มำกใน กลุ่มระชำชนทั่วไป เครื่องมือของสื่อบุคคลมีทั้งที่ เป็นค ำพูด กริยำท่ำทำง กำรแสดงออกทำง
อำกัปกิริยำวิธีกำรสื่อสำรด้วยบุคคลจะเป็นกำรใช้ค ำพูดเป็นหลัก ด้วยวิธีกำรสนทนำ อภิปรำย บรรยำย 
สำธิต ประชุมค ำพูด (Spoken Word) เป็นเครื่องมือสื่อสำรที่ทุกคนคุ้นเคยกันดีอยู่แล้ว และทุกคนต้องใช้
ค ำพูดในชีวิตประจ ำวัน ในงำนอำชีพในชีวิตส่วนตัว สื่อค ำพูดจึงเป็นสื่อที่เก่ำแก่ที่สุดชนิดหนึ่ง นอกจำกนี้
หำกค ำพูดนั้นพูดโดยบุคคลที่มีชื่อเสียงที่สังคมยกย่องนับถือก็จะยิ่งเพ่ิมน้ ำหนักในค ำพูดนั้นมำกขึ้นเป็นเงำ
ตำมตัว กำรพูดจึงเป็นเครื่องมือในกำรถ่ำยทอดชักน ำควำมรู้สึกนึกคิดของมนุษย์ออกมำให้ผู้อ่ืนได้ทรำบและ
เข้ำใจ ค ำพูดจึงเป็นเครื่องมือที่ส ำคัญที่จะท ำให้มนุษย์เกิดควำมร่วมมือร่วมใจเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน 
   2.1 สื่อบุคคลหรือกำรสื่อสำรด้วยค ำพูดนั้น มี 2 แบบ คือ 
    - แบบที่เป็นทำงกำร (Formal oral communication) เช่น กำรอภิปรำย กำร
บรรยำย กำรประชุม กำรประกำศข่ำว กำรให้สัมภำษณ์ กำรสัมมนำ 
    - แบบที่ไม่เป็นทำงกำร (Informal oral communication) คือ กำรพูดจำ สนทนำ
ปรำศรัยต่ำงๆ ในกำรพูดที่เป็นทำงกำรนั้น ผู้พูดจะต้องพูดให้ผู้ฟังสนใจ เข้ำใจ ประทับใจ เกิดศรัทธำ 
แล้วยังอำจจะมีวัตถุประสงค์อ่ืนๆ ในทำงกำรพูดด้วย เช่น เพ่ือให้ข่ำวสำรควำมรู้ เพ่ือชักจูงใจ เพ่ือ
กระตุ้นเร้ำอำรมณ์ เพ่ือก่อให้เกิดกำรปฏิบัติกำรหรือท ำให้รู้สึกซำบซึ้ง ทั้งนี้อำจกล่ำวได้ว่ำจุดมุ่งหมำยจะ
มี 2 ลักษณะ คือ จุดมุ่งหมำยที่เปิดเผย หรือจุดมุ่งหมำยที่ปกปิด 
   2.2 ประเภทของค ำพูดที่ใช้เพื่อกำรประชำสัมพันธ์  
    1) กำรพบปะพูดจำธรรมดำ 
    2)กำรจัดตั้งหน่วยติดต่อ - สอบถำม 
    3)กำรพูดติดต่อทำงโทรศัพท์ 
    4)กำรแสดงปำฐกถำ 
   2.3 ลักษณะของสื่อบุคคล 
    1)กำรพูดสนทนำ เป็นกำรสื่อสำรของบุคคลโดยทั่วไปในวงสนทนำ ซึ่งเป็นกำร
สื่อสำรกันใน ชีวิตประจ ำวันทั่วไป 
    2)กำรอภิปรำย เป็นกำรสื่อควำมโดยกลุ่มคนตั้งแต่ 3 คนข้ึนไป ซึ่งเป็นกำรให้ควำมรู้ 
ควำมคิดเห็น และ ข้อเสนอแนะที่มีแนวโน้มไปในทำงเดียวกัน 
    3)กำรบรรยำย เป็นกำรสื่อควำมเพ่ือให้ควำมรู้ควำมเข้ำใจต่อเนื่องในเรื่องใดเรื่อง
หนึ่ง โดยผู้ฟังเป็นผู้รับสำร และผู้บรรยำยเป็นผู้ให้สำร 
    4)กำรประชุม เป็นกำรร่วมกันปรึกษำหำรือกันในกลุ่มหรือทีมงำนอย่ำงมีระบบและ
ระเบียบวิธีทำงกำร ประชุม เช่นกำรยกมือก่อนพูดแสดงควำมคิดเห็น มีกำรจดบันทึกรำยงำนกำรประชุม 
และมีประธำนกำรประชุม 
    5)กำรฝึกอบรม เป็นกำรให้ควำมรู้ควำมเข้ำใจแก่บุคคล เพื่อให้มีควำมรู้เพ่ิมขึ้น และ
มีควำมสำมำรถข้ึนในเรื่องท่ีได้รับกำรฝึกและอบรมมำ 
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    6)กำรสัมมนำ เป็นกระบวนกำรสื่อสำรสองทำง ทั้งให้และรับควำมรู้ซึ่งกันและกัน
ระหว่ำงวิทยำกรและผู้เข้ำร่วมสัมมนำ 
    7)กำรพูดในที่ชุมชน เป็นกำรพูดในที่สำธำรณะหรือชุมชนในวำระหรือโอกำสต่ำงๆ 
เพ่ือเป็นกำรสร้ำงควำมเข้ำใจ ควำมรู้ ยกย่อง และยินดี ตลอดจนควำมเห็นอกเห็นใจในเรื่องรำวต่ำงๆ  
   2.4 ข้อดีของสื่อบุคคล  
    1) เป็นสื่อที่ทุกคนมีอยู่แล้ว ไม่ต้องสิ้นเปลืองในกำรซื้อสื่อแบบสื่ออ่ืนๆ 
    2) ท ำให้ผู้พูดและฟังเห็นหน้ำตำ บุคลิก ลีลำ ท่ำทำง น้ ำเสียงประกอบกำรพูดซึ่งมี
อิทธิพลในกำรชักจูงและเร้ำควำมสนใจได้มำกกว่ำ 
    3)เป็นกำรสื่อสำรสองทำง ทั้งผู้พูดและผู้ฟังสำมำรถโต้ตอบกันได้ทันที 
    4)ผู้พูดสำมำรถปรับเนื้อหำให้เหมำะกับผู้ฟังได้ทันท่วงที 
    5)เหมำะกับกำรเผยแพร่เรื่องรำวที่ไม่สลับซับซ้อนหรือติดต่อสมัพันธ์กันเป็นกำรสว่นตวั 
   2.5 ข้อจ ำกัดของสื่อบุคคล  
    1) ไม่มีควำมคงทนถำวร พูดแล้วก็ผ่ำนเลยไป 
    2)ไม่สำมำรถครอบคลุมผู้ฟังจ ำนวนมำก ๆได้ 
    3) หำกผู้พูดขำดควำมสำมำรถในกำรพูดจูงใจ ก็จะท ำให้กำรพูดล้มเหลวได้ 
    4) เนื้อหำสำระที่น ำมำพูดหำกสลับซับซ้อนเกินไป ท ำให้ผู้ ฟังไม่เข้ำใจ ต้องมี
อุปกรณ์ประกอบกำรพูด เช่น ภำพถ่ำย ภำพสไลด์ ภำพยนตร์ 
    5)เป็นสื่อที่ไม่มีหลักฐำนอ้ำงอิงที่ชัดเจน 
  3. สื่อโสตทัศน์(Audio Visual Media)  
   เป็นสื่อประชำสัมพันธ์ที่มีกำรใช้ทั้งภำพและเสียง มีลักษณะ คือ 
    3.1 ภำพยนตร์ (Films) หรือวิดีโอ (Video) ภำพยนตร์มีทั้งภำพและเสียงประกอบ
อ่ืนๆ เช่น ภำพนิ่ง ภำพเลื่อนเป็นชุด ภำพโปร่งแสง ทั้งนี้เป็นเทคนิคต่ำงๆที่จะให้นักประชำสัมพันธ์
เลือกใช้ให้เหมำะกับงำนแต่ละแบบ ภำพยนตร์เป็นสื่อที่ใช้ประสำทสัมผัสทำงตำ นับว่ำเป็นสื่อที่ให้ควำม
ประทับใจและท ำให้ผู้คนจดจ ำเรื่องรำวเนื้อหำได้นำน เพรำะผู้ชมจะได้ดูและได้ฟังค ำบรรยำยไปพร้อมๆกัน 
     ข้อดีของภำพยนตร์  
      1. มีทั้งแสง สี เสียง และภำพเคลื่อนไหวประกอบดนตรี ท ำให้ประทับใจและ
จดจ ำ 
      2. สำมำรถเร่งเร้ำควำมสนใจของผู้ชมได้ตลอดเวลำที่ภำพยนต์ฉำยอยู่ 
      3. สำมำรถสอดแทรกควำมคิดเห็น และเป็นสื่อในกำรเปลี่ยนแปลงทัศนคติ
พฤติกรรมได้ง่ำย 
      4. สำมำรถเสนอภำพในอดีตที่เรำไม่สำมำรถย้อนกลับไปชมได้อีก 
      5. ใช้เทคนิคสร้ำงเหตุกำรณ์ประกอบฉำกกำรถ่ำยท ำได้อย่ำงสมจริงสมจังที่สุด 
     ข้อจ ำกัดของภำพยนตร์  
      1. ค่ำใช้จ่ำยและระยะเวลำในกำรถ่ำยท ำภำพยนต์สูงมำก 
      2. ไม่สำมำรถเข้ำถึงกลุ่มชนเป้ำหมำยจ ำนวนมำกๆ ได้ ชมได้ในจ ำนวนจ ำกัด 
เพรำะผู้ชมอยู่ในห้องฉำยภำพยนตร์เท่ำนั้น 
      3. มีข้อจ ำกัดเก่ียวกับเครื่องอุปกรณ์และห้องฉำยภำพยนตร์ 
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    3.2 วิทยุ (Radio) เป็นสื่อประชำสัมพันธ์ที่ส่งข่ำวสำรได้รวดเร็ว และเผยแพร่ข่ำวไป
ได้ไกลมำก เป็นที่นิยมทั่วไปทั้งในและต่ำงประเทศ ประชำชนมีใช้มำกแม้ในชนบทที่อยู่ห่ำงไกลและยังไม่
มีไฟฟ้ำใช้ มีหลำกหลำยรำยกำร ทั้งข่ำวสำร บันเทิง รำยกำรเพลง รำยกำรละคร 
     ข้อดีของวิทยุ  
      1. มีรำคำถูก มีควำมรวดเร็ว แม้จะอยู่ห่ำงไกลจำกสถำนีก็ตำม 
      2. เข้ำถึงกลุ่มเป้ำหมำย ผู้ที่อ่ำนหนังสือไม่ออกก็สำมำรถรับฟังได้ ครอบคลุม
บริเวณพ้ืนที่กว้ำงขวำงมำก 
      3. ให้ควำมรู้สึกเป็นกันเองกับผู้ฟัง สร้ำงควำมใกล้ชิด ซ้ ำยังพกติดตัวได้
ตลอดเวลำ 
      4. ให้ควำมรู้สึกเร้ำอำรมณ์ และเป็นสื่อที่จูงใจได้ง่ำย เพรำะเน้นจังหวะ ลีลำ
ที่ใส่อำรมณ์ท ำให้ผู้ฟังจินตนำกำร และมีควำมรู้สึกร่วมด้วย 
      5. สำมำรถฟังไปด้วยและท ำงำนอื่นไปด้วยได้ 
     ข้อจ ำกัดของวิทยุ  
      1. ไม่สำมำรถเสนอรำยละเอียดได้มำก เพรำะต้องพูดให้สั้น กระชับ เข้ำใจง่ำย 
      2. ไม่มีควำมคงทนถำวร ถ้ำผู้ฟังพลำดรำยกำรไปก็ไม่สำมำรถจะรับฟังได้อีก 
      3. ถ้ำมีข้อผิดพลำดจะแก้ไขได้ยำก 
      4. ต้องฟังอย่ำงมีสมำธิจึงจะได้ใจควำมทั้งหมด 
      5. เป็นกำรสื่อสำรทำงเดียว ไม่สำมำรถไต่ถำมเรื่องรำวที่ไม่เข้ำใจได้ 
    3.3 โทรทัศน์ (Television) เป็นสื่อที่เจริญรุดหน้ำมำก สำมำรถถ่ำยทอดข่ำวสำรได้
ทั้งโดยค ำพูด ข้อเขียน และรูปภำพ เป็นทั้งภำพสี ขำวด ำ และภำพนิ่ง ภำพยนตร์และอ่ืนๆ ถ่ำยทอด
ข่ำวสำรได้เร็วมำก และส่งภำพในระยะทำงไกลๆได้ด้วย รำยกำรทำงโทรทัศน์จะคล้ำยกับวิทยุ มีควำม
หลำกหลำยโทรทัศน์จึงเป็นสื่อที่มีบทบำทและมีผู้นิยมมำก  
     ข้อดีของโทรทัศน์  
      1. ดึงดูดควำมสนใจได้มำก เพรำะสำมำรถทดแทนได้ทั้ง หนังสือพิมพ์ วิทยุ 
และภำพยนต ์
      2. ผู้ชมเก็บข่ำวสำรได้มำกเพรำะมีทั้งภำพและเสียง  
      3. ถ่ำยทอดข่ำวสำรได้รวดเร็ว ท ำให้ข่ำวเป็นที่น่ำเชื่อถือ  
      4. สำมำรถเสนอรำยกำรบำงรำยกำรได้ดีกว่ำวิทยุและหนังสือพิมพ์ เช่น 
รำยกำรสำรคดี กำรสำธิตทำงวิชำกำรต่ำงๆ 
     ข้อจ ำกัดของโทรทัศน์  
      1. รำคำแพงกว่ำสื่อประเภทอ่ืน  
      2. เมื่อพลำดรำยกำรก็ไม่สำมำรถจะชมได้อีก นอกจำกบันทึกเป็นวิดีโอเทป  
      3. เป็นกำรสื่อสำรทำงเดียว  
    3.4 เครื่องฉำยแผ่นใสเป็นสื่อที่ใช้ประกอบกำรบรรยำยเพ่ือให้เกิดควำมชัดเจนยิ่งขึ้น  
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หน่วยฝึกอบรมที่ 5 60 
ติดป้ำยประชำสัมพันธ์เพ่ืออนุรักษ์ป่ำไม้และสัตว์ป่ำ 

    3.5 เครื่องฉำยสไลด์เป็นสื่อที่ใช้ประกอบกำรบรรยำย เพ่ือให้เกิดควำมชัดเจนเป็น
ภำพนิ่ง เลื่อนภำพได้ทีละหนึ่งภำพ ปัจจุบันมีกำรปรับปรุงให้มีกำรฉำยแบบ Multi ท ำให้ฉำยได้ทีละ 3 
เครื่อง  
    3.6 เครื่องรับ – ส่งแฟกซ์ เป็นเครื่องโทรศัพท์ที่สำมำรถส่งข่ำวสำรที่มีลักษณะ
คล้ำยกำรถ่ำยเอกสำรจำกต้นทำงมำยังเลขหมำยโทรศัพท์ปลำยทำง โดยมีสัญญำณบอกควำมพร้อมใน
กำรรับข่ำวสำรหรือแฟกซ์ 
  3. สื่อกิจกรรมต่ำงๆ 
   สื่อกิจกรรมต่ำงๆที่จัดในลักษณะกิจกรรมตำมวำระหรือโอกำสต่ำงๆ โดยมำกจัดในรูป
ของนิทรรศกำร กำรออกร้ำน งำนฉลอง กำรประกวด กำรแข่งขัน ประงำนสถำปนำองค์กร หรือกำรเปิด
ให้เข้ำชมกิจกำรในวันส ำคัญ มีลักษณะเด่น 3 ประกำร คือ 
    1. ประชำสัมพันธ์ให้ประชำชนจ ำนวนมำกมำเข้ำร่วมงำน 
    2. ประชำสัมพันธ์กิจกรรมภำยในงำนและองค์กรให้เป็นที่รู้จักของประชำชน 
    3. ประชำชนที่มำร่วมงำนได้รับสำระประโยชน์ ส่วนองค์กรได้สร้ำงภำพพจน์ที่ดีใน
สำยตำประชำชนเพิ่มขึ้น 
   วัตถุประสงค์ของกำรจัดกิจกรรมเพื่อกำรประชำสัมพันธ์  
    1. เพ่ือให้กำรศึกษำทำงอ้อมในวิชำกำรสำขำต่ำงๆ และเหตุกำรณ์ต่ำงๆ แก่กลุ่ม
ประชำชนเป้ำหมำย 
    2. เพ่ือเผยแพร่ข่ำวสำร ข้อมูล กิจกรรมของสถำบันต่อกลุ่มประชำชนเป้ำหมำย 
    3. เพ่ือกระตุ้นเร่งเร้ำกลุ่มประชำชนเป้ำหมำยให้ร่วมมือกับสถำบันหรือเปลี่ยนแปลง
ทัศนคติของกลุ่มประชำชนเป้ำหมำยที่มีต่อสถำบัน ไปในทำงท่ีพึงประสงค ์
    4. เพ่ือสร้ำงควำมบันเทิง สนุกสนำนควำมพึงพอใจแก่กลุ่มประชำชนเป้ำหมำย 
   หลักในกำรจัดกิจกรรมหรือนิทรรศกำร  
    1. กำรจัดแต่ละครั้งควรมีศูนย์รวมแนวควำมคิดเพียงอย่ำงเดียว  
    2. ควรเลือกสถำนที่ท่ีเหมำะสมและสะดวกในกำรเข้ำชม  
    3. ต้องให้ผู้ชมเข้ำใจง่ำย และเสียเวลำน้อยที่สุด คือ จะต้องใช้ทัศนวัสดุประเภท 
ภำพของจริง ของจ ำลองและวัสดุสำมมิติอ่ืนๆให้มำกที่สุด เท่ำที่จะท ำได้ เพรำะเป็นกำรดูมำกกว่ำกำรอ่ำน  
    4. ใช้ค ำอธิบำยสั้นๆ ข้อควำมโตๆ มองเห็นชัดแต่ไกล  
    5. แสงก็มีบทบำทในกำรจัดนิทรรศกำร  
    6. สีที่สะดุดตำจะช่วยเร้ำควำมสนใจและน่ำติดตำม  
    7. ควรพยำยำมให้ผู้เที่ยวชมได้มีส่วนร่วมตำมควำมเหมำะสม  
    8. ควรจัดเรื่องรำวหรือกลุ่มวัสดุที่แสดงให้เป็นหมวดหมู่ และต่อเนื่องสัมพันธ์กัน 
   สื่อมวลชน ลักษณะของสื่อมวลชน สำมำรถแบ่งได้เป็น 2 ชนิด คือ 
    1.หนังสือพิมพ์ทั้งรำยวัน และนิตยสำรทั้งรำยสัปดำห์และรำยปักษ์ 
    2.สื่อกระจำยเสียงและแพร่ภำพ นอกจำกวิทยุกระจำยเสียงและวิทยุโทรทัศน์แล้วยังมี 
     - ภำพยนตร์  เป็ นสื่ อที่ ได้ จัดท ำเป็ นรำยกำรภำพยนตร์ เพ่ื อใช้ ในกำร
ประชำสัมพันธ์ 
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หน่วยฝึกอบรมที่ 5 61 
ติดป้ำยประชำสัมพันธ์เพ่ืออนุรักษ์ป่ำไม้และสัตว์ป่ำ 

     - เคเบิลทีวี เป็นเคเบิลที่มีลักษณะไร้สำย ต้องติตั้งเสำอำกำศไมโครเวฟเพ่ือรับ
ควำมถี่ ถอดรหัสเป็นกำร ส่งด้วยคลื่นไมโครเวฟ 
     - ดำวเทียม เป็นกำรสื่อสำรโดยกำรส่งคลื่นวิทยุโทรทัศน์จำกสถำนีขึ้นสู่
ดำวเทียมและสะท้อนกลับมำยังจำนรับคลื่น ซึ่งจะมีควำมคมชัดของภำพมำก 
     - วิดีโอเท็กซ์เป็นสื่อที่คล้ำยกับกำรส่งสำรสนเทศสิ่งพิมพ์ของเทเลเท็กซ์ที่ส่งไป
พร้อมกับคลื่นวิทยุโทรทัศน์แต่วิดีโอเท็กซ์อำศัยสำยโทรศัพท์หรือสำยเคเบิลเป็นตัวกลำงเชื่อมระหว่ำง
สถำนีส่งกับผู้รับและมีกำรโต้ตอบกันได้ 
   บทบำทหน้ำที่ของสื่อมวลชนที่มีต่อประชำชน  
    1. แจ้งข่ำวสำร ควำมรู้ ควำมเคลื่อนไหวของกิจกำรหรือหน่วยงำนต่ำงๆ 
    2. เผยแพร่ไปยังประชำชนส่วนใหญ่อย่ำงกว้ำงขวำง 
    3. สิ่งที่เผยแพร่มีกำรจัดเตรียมอย่ำงดีไว้ก่อนล่วงหน้ำ 
    4. สื่อมวลชนส่งข่ำวสำรที่สนองควำมสนใจของกลุ่มประชำชนจ ำนวนมำก 
    5. พยำยำมรักษำมำตรฐำนหรือคุณภำพกำรท ำงำนของสื่อมวลชนประเภทนั้นไว้
เพ่ือภำพพจน์ที่ดีงำมและควำมเชื่อถือของประชำชน 
   แนววิธีกำรใช้สื่อเพื่อกำรประชำสัมพันธ์ 
    1. กำรย้ ำหรือซ้ ำบ่อยๆ (Repeating) จะช่วยให้เกิดควำมน่ำสนใจเพ่ิมขึ้น คงทน
ถำวรมำกขึ้น เหมือนกำรตอกย้ ำหัวตะปู ยิ่งติดแน่นแม่นย ำ แต่กำรใช้วิธีกำรนี้ควรระวังว่ำ ถ้ำย้ ำบ่อยๆ 
และกรท ำต่อเนื่องกันนำนอำจถึงจุดอ่ิมตัวขึ้นได้ ถ้ำเมื่อใดถึงจุดอ่ิมตัวผลจะลดลงทันที เพรำะผู้รับจะเริ่ม
เบื่อหน่ำยหรือชินชำเพรำะฉะนั้นถ้ำจะท ำอยู่เรื่อยๆ ควรให้มีทั้งควำมต่อเนื่องและควำมหลำกหลำย  
    2. ให้โอกำสผู้รับมีส่วนร่วม (Participation) เช่น ในรำยกำรโทรทัศน์ที่ให้ผู้ชมเข้ำ
ร่วมรำยกำรด้วย จะมีอิทธิพลดึงดูดควำมสนใจได้ดีกว่ำที่ผู้จัดรำยกำรจะให้อะไรอย่ำงเดียว กำรให้ผู้รับมี
ส่วนร่วมนั้นสำมำรถท ำได้ทั้งรำยกำรบันเทิง และรำยกำรท่ีให้ควำมรู้ 
   หลักกำรพิจำรณำเลือกใช้เพื่อกำรประชำสัมพันธ์ 
    เนื่องจำกสิ่งที่ใช้ในกำรประชำสัมพันธ์มีอยู่มำกมำยหลำยชนิดด้วยกัน ฉะนั้นผู้ที่จะ
ตัดสินใจเลือกสื่ออะไรมำใช้จะต้องพิจำรณำให้รอบคอบเสียก่อน ว่ำจะเหมำะสมและช่วยให้บรรลุ
เป้ำหมำยหรือไม่ กำรพิจำรณำเลือกสื่อมำใช้นั้นควรจะค ำนึงถึงลักษณะของสื่อที่แตกต่ำงกันดังนี้  
     1. ด้ำนเนื้อที่ – เวลำ (Space – Time) สิ่งพิมพ์ รูปภำพ เป็นสื่อที่ค ำนึงถึง
เฉพำะด้ำน “เนื้อที่” กำรพูดทำง โทรศัพท์ วิทยุ ค ำนึงเฉพำะด้ำน “เวลำ” ส่วนกำรติดต่อธรรมดำ 
โทรทัศน์และภำพยนต์นั้น ค ำนึงถึง “เนื้อท่ี – เวลำ”  
     2. กำรมีส่วนร่วมของประชำชนเป้ำหมำย (Audience's participation) หำกจะ
เรียงล ำดับสื่อที่ประชำชนเป้ำหมำยได้มีส่วนร่วมมำกที่สุดไปยังน้อยที่สุด สำมำรถเรียงได้ดังนี้ กำร
สนทนำระหว่ำบุคคล กลุ่มอภิปรำย กำรประชุมที่ไม่เป็นทำงกำร โทรศัพท์ กำรประชุมที่เป็นทำงกำร 
ภำพยนตร์เสียงในฟิล์ม โทรทัศน์ วิทยุกระจำยเสียง โทรเลข จดหมำยโต้ตอบระหว่ำงบุคคล (ท้ังส่วนตัว 
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หน่วยฝึกอบรมที่ 5 62 
ติดป้ำยประชำสัมพันธ์เพ่ืออนุรักษ์ป่ำไม้และสัตว์ป่ำ 

และกึ่งรำชกำร) จดหมำยติดต่อทั่วไป (จดหมำยรำชกำรหรือที่มีรูปแบบเป็นทำงกำร) หนังสือพิมพ์ ใบ
ประกำศและภำพโฆษณำ นิตยสำร หนังสือ 
     3. ด้ำนควำมเร็ว (Speed) สื่อที่มีควำมเร็วมำกที่สุดคือ วิทยุและโทรทัศน์ และ
สื่อที่ช้ำที่สุด คือ พวกหนังสือ ลักษณะเหล่ำนี้อำจกล่ำวได้ว่ำ หำกเป็นกำรติดต่อเผยแพร่ข่ำวควำม
เคลื่อนไหว ก็ต้องอำศัยควำมเร็วสูง แต่หำกข่ำวสำรใดที่ต้องกำรให้ประชำชนเป้ำหมำยได้ศึกษำวิเครำะห์
อย่ำงละเอียดก็ต้องใช้สื่อที่มีควำมเร็วต่ ำ  
     4. ด้ำนควำมคงทน (Permanence) หนังสือจัดได้ว่ำเป็นสื่อที่มีควำมคงทนถำวร
มำกกว่ำสื่อใดๆ วิทยุและโทรทัศน์จัดเป็นสื่อที่มีควำมคงทนน้อยที่สุด 
 
ป้ำยประชำสัมพันธ์เพื่ออนุรักษ์ป่ำไม้และสัตว์ป่ำ 

 
 1. ตัวอย่ำงป้ำยประชำสัมพันธ์เพื่ออนุรักษ์ป่ำไม้ 
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หน่วยฝึกอบรมที่ 5 63 
ติดป้ำยประชำสัมพันธ์เพ่ืออนุรักษ์ป่ำไม้และสัตว์ป่ำ 
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หน่วยฝึกอบรมที่ 5 64 
ติดป้ำยประชำสัมพันธ์เพ่ืออนุรักษ์ป่ำไม้และสัตว์ป่ำ 
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หน่วยฝึกอบรมที่ 5 65 
ติดป้ำยประชำสัมพันธ์เพ่ืออนุรักษ์ป่ำไม้และสัตว์ป่ำ 

 2. ตัวอย่ำงป้ำยประชำสัมพันธ์เพื่ออนุรักษ์สัตว์ป่ำ 
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หน่วยฝึกอบรมที่ 5 66 
ติดป้ำยประชำสัมพันธ์เพ่ืออนุรักษ์ป่ำไม้และสัตว์ป่ำ 
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หน่วยฝึกอบรมที่ 5 67 
ติดป้ำยประชำสัมพันธ์เพ่ืออนุรักษ์ป่ำไม้และสัตว์ป่ำ 
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ค ำชี้แจงเกี่ยวกับแบบสอบถำม 
 1. แบบสอบถำมนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือใช้ประกอบงำนวิจัยเรื่องที่จะเป็นประโยชน์ต่อกำร
อนุรักษ์ป่ำและสัตว์ป่ำ 
 2. ข้อแนะน ำในกำรตอบแบบสอบถำม 
  กรุณำตอบค ำถำมให้ครบทุกข้อแบบสอบถำมนี้ประกอบด้วย 5 ตอน คือ  
   ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปผู้ตอบแบบสอบถำม 
   ตอนที่ 2 ด้ำนควำมรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับกำรอนุรักษ์ป่ำไม้และสัตว์ป่ำ 
   ตอนที่ 3 ด้ำนทัศนคติในกำรอนุรักษ์ป่ำไม้และสัตว์ป่ำ 
   ตอนที่ 4 ด้ำนกำรมีส่วนร่วมอนุรักษ์ป่ำไม้และสัตว์ป่ำ 
   ตอนที่ 5 ข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะ 
 3. โปรดเติมค ำหรือข้อควำม หรือท ำเครื่องหมำยลงในช่องว่ำง โดยให้ตรงกับควำมเป็นจริง
มำกที่สุด และขอขอบคุณอย่ำงสูงส ำหรับข้อมูลที่ได้รับมำล่วงหน้ำณ โอกำสนี้ 
 

มัลลิกำ  เหลี่ยมไธสง 
      นิสิตปริญญำโท หลักสูตรมหำบัณฑิต (วท.ม.) สำขำวิชำสิ่งแวดล้อมศึกษำ 
                                      คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยำกรศำสตร์ มหำวิทยำลัยมหำสำรคำม 
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ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปผู้ตอบแทนแบบสอบถำม 

 ค ำชี้แจง  โปรดท ำเครื่องหมำย ลงใน    ให้ตรงกับควำมเป็นจริงเกี่ยวกับข้อมูลของท่ำน 
 
1. เพศ 
   ชำย        หญิง 
 
2. อำยุ 
   ต่ ำกว่ำ 18 ปี    19 ปี 
    20ปีขึ้นไป 
 
3.ระดับกำรศึกษำ 
ชั้นปีที่1                      ชั้นปีที่2      ชั้นปีที่3               
 
ตอนที่ 2 ด้ำนด้ำนควำมรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับกำรอนุรักษ์ป่ำไม้และสัตว์ป่ำ 
 ค ำชี้แจง โปรดกำเครื่องหมำย ×  ลงใน           ให้ถูกต้อง 
 
1. นิสิตมีส่วนร่วมในกำรอนุรักษ์ป่ำไม้ได้อย่ำงไร 
  ก. เข้ำร่วมชมรมอนุรักษ์ป่ำ 
  ข. ใช้ผลิตภัณฑ์จำกป่ำ 
  ค. เก็บต้นไม้ป่ำมำปลูกท่ีบ้ำน 
  ง. พูดคุยกับเพื่อนถึงโทษของกำรตัดไม้ท ำลำยป่ำ 
 
2. ข้อใดไม่ใช่ประโยชน์ทำงอ้อมที่มนุษย์ได้จำกป่ำไม้ 
  ก.เป็นแหล่งอำหำรของมนุษย์ 
  ข. เป็นไม้ใช้สอยสร้ำงที่อยู่อำศัย 
  ค. ป่ำไม้ช่วยให้ฝนตก 
  ง. เป็นที่อยู่อำศัยของสัตว์ป่ำ 
 
3. ข้อใดกล่ำวไม่ถูกต้อง เกี่ยวกับทรัพยำกรป่ำไม้ 
  ก. ป่ำไม้เป็นประกำรปกป้องภัยธรรมชำติ 
  ข. ป่ำไม้เปรียบเสมือนปอดของธรรมชำติ 
  ค. ป่ำไม้เป็นแหล่งก ำเนิดของสิ่งมีชีวิตทั้งหลำย 
  ง. ป่ำไม้เป็นแหล่งส ำหรับล่ำสัตว์ 
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4. กำรดูแลระบบนิเวศ เพ่ือควำมหลำกหลำยทำงชีวภำพด้ำนป่ำไม้ ข้อใดไม่ถูกต้อง 
  ก. เก็บกิ่งไม้แห้งมำท ำฟืน 
  ข. สร้ำงฝำยชะลอควำมชุ่มชื้น 
  ค. เผำป่ำเพื่อเก็บของป่ำ 
  ง. เก็บพืชป่ำและแมลงแต่พอกิน 
 
5. ค ำว่ำ อนุรักษ์ป่ำ ตรงกับข้อใดมำกท่ีสุด 
  ก. กำรเก็บรักษำไว้ให้ดีที่สุด 
  ข. กำรเก็บไว้ให้ลูกหลำนได้เห็น 
  ค. กำรดูแลรักษำและใช้ประโยชน์อย่ำงคุ้มค่ำ 
  ง. ใช้เทคโนโลยีมำเก็บรักษำอย่ำงมีประสิทธิภำพ 
 
6. หลักกำรใช้ทรัพยำกรป่ำชุมชนอย่ำงยั่งยืน ข้อใดกล่ำวได้ถูกต้องที่สุด 
  ก. เก็บเอำแต่เฉพำะพอกิน 
  ข. ไม่ตัดโค่นต้นไม้ใหญ่ 
  ค.ไม่ดักจับสัตว์ป่ำ 
  ง. ถูกทุกข้อ 
 
7. บทบำทหน้ำที่ของป่ำไม้ต่อมนุษย์ที่ส ำคัญที่สุดคือข้อใด 
  ก. แหล่งปัจจัยต่อกำรด ำรงชีพ 
  ข. แหล่งก ำเนิดสิ่งมีชีวิต 
  ค.แหล่งก ำเนิดของอำหำร 
  ง. แหล่งก ำเนิดต้นไม้ 
 
8. เรำจะช่วยกันดูแลรักษำป่ำไม้ ที่ยังเหลืออยู่ในท้องถิ่นมิให้ถูกท ำลำยด้วยวิธีใด 
  ก. ตัดไม้ธรรมชำติเพื่อปลูกยำงพำรำ 
  ข. ตัดไม้ป่ำที่โตเต็มที่มำสร้ำงบ้ำนเรือน 
  ค. ตัดไม้พ้ืนล่ำงขนำดเล็กมำเผำถ่ำน 
  ง. ร่วมมือกับทำงรำชกำรในกำรป้องกันรักษำป่ำ 
 
9. วิธีกำรอนุรักษ์ และฟ้ืนฟูทรัพยำกรป่ำไม้ที่ได้ผลที่ดีที่สุดคือ ข้อใด 
  ก. ช่วยกันดูแลต้นไม้และทุ่งหญ้ำ 
  ข. กำรปลูกพืชผักปลอดสำรพิษ 
  ค. กำรปลูกป่ำเนื่องในวำระส ำคัญต่ำงๆ 
  ง. ช่วยกันปกป้องผืนป่ำที่มีอยู่แล้วไม่ให้ถูกท ำลำย 
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แบบสอบถำมเพ่ือกำรวิจัย 77 
เรื่องกำรพัฒนำคู่มือฝึกอบรมอนุรักษ์ป่ำไม้และสัตว์ป่ำ  ในเขตป่ำโคกหินลำด 

10. วิธีกำรที่จะอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยำกรป่ำไม้อย่ำงยั่งยืนคือ ข้อใด 
  ก. ไม่ตัดต้นไม่ใหญ่ 
  ข. ไม่มีกำรใช้ไม้เลย 
  ค. ยกเลิกสัมปทำนป่ำไม้ 
  ง. ปลูกจิตส ำนึกให้เห็นคุณค่ำของป่ำไม้ 
 
11. กำรออกกฎหมำยคุ้มครองสัตว์ป่ำของรัฐบำลท ำให้เกิดผลดีข้อใด 
  ก. มีกำรคัดเลือกพันธุสัตว์ที่ดี 
  ข. ส่งเสริมน ำสัตว์ป่ำมำเลี้ยง 
  ค. ป้องกันอันตรำยจำกสัตว์ป่ำ  
  ง. มีกำรสงวนและขยำยพันธุ์สัตว์ป่ำ 
 
12. สัตว์ป่ำสงวนมีกี่ชนิด 
  ก. 15  ชนิด 
  ข. 12  ชนิด 
  ค. 10  ชนิด 
  ง. 24  ชนิด 
 
13. สัตว์ป่ำสงวน หมำยถึงอะไร 
  ก. เป็นสัตว์ป่ำที่หำยำกก ำหนดตำมบัญชีท้ำยพระรำชบัญญัติสงวน 
  ข. เป็นสัตว์ที่ใกล้จะสูญพันธุ์ หรืออำจจะสูญพันธุ์ไปแล้ว 
  ค. เป็นสัตว์ที่ควรอนุรักษ์ไว้ 
  ง. ถูกทุกข้อ 
 
14. กำรท ำลำยทรัพยำกรธรรมชำติในข้อใดมีผลกระทบต่อสัตว์ส่วนใหญ่ 
  ก. ภูเขำ 
  ข. ดิน 
  ค. ป่ำไม้ 
  ง. ทรำย 
 
15. สัตว์ป่ำ คือ สัตว์ชนิดใดบ้ำง 
  ก. สัตว์ป่ำสงวนและสัตว์ป่ำคุ้มครอง 
  ข. สัตว์บก สัตว์น้ ำ สัตว์ปีก แมลง หรือแมง 
  ค. กวำง เก้ง กระจง 
  ง. กระรอก ช้ำงป่ำ แรด 
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แบบสอบถำมเพ่ือกำรวิจัย 78 
เรื่องกำรพัฒนำคู่มือฝึกอบรมอนุรักษ์ป่ำไม้และสัตว์ป่ำ  ในเขตป่ำโคกหินลำด 

16. หมูป่ำ มีกี่สำยพันธุ์ 
  ก. 1 สำยพันธุ์ 
  ข. 2 สำยพันธุ์ 
  ค. 5 สำยพันธุ์ 
  ง. 4 สำยพันธุ์ 
 
17. ผู้ใดมีสัตว์ป่ำคุ้มครองหรือมีซำกไว้ในครอบครองต้องมีโทษ 
  ก. โทษจ ำคุก 10 ปี 
  ข. โทษจ ำคุกไม่เกิน 4 ปี  หรือปรับไม่เกิน 40,000 บำท หรือทั้งจ ำท้ังปรับ 
  ค. โทษจ ำคุก  10  ปี หรือปรับไม่เกิน 10,000บำท 
  ง. ปรับ 10,000บำท 
 
18. ด้ำนวิชำกำรสัตว์ป่ำมีประโยชน์ด้ำนไดบ้ำง 
  ก.ในด้ำนกำรศึกษำชนิดและพันธุ์สัตว์ 
  ข.ก่อให้เกิดควำมสุขให้แก่มนุษย์ได้หลำยลักษณะ 
  ค.เครื่องใช้ และเครื่องนุ่งห่ม  
  ง. ถูกทุกข้อ 
 
19. ควำมส ำคัญของสัตว์ป่ำมีด้ำนใดบ้ำง 

 ก.ด้ำนเศรษฐกิจ ,ด้ำนวิทยำศำสตร์ กำรศึกษำ และกำรแพทย์ด้ำนอำหำรและยำ 
  เป็นตัวควบคุมสิ่งมีชีวิต คุณค่ำของสัตว์ป่ำต่อทรัพยำกรธรรมชำติอ่ืนๆ 

  ข. ด้ำนป้องกันด้ำนพำหนะ 
  ค. ด้ำนคุ้มครองสัตว์ป่ำด ำรงชีวิตอยู่ในป่ำ 
  ง. ด้ำนสูญพันธุ์,แหล่งที่อยู่อำศัย 
 
20.สัตว์ป่ำรวมถึง 

ก.ทรัพยำกรธรรมชำติอ่ืนๆ 
ข.ทั้งนี้ยกเว้นสัตว์ป่ำมักจะมองเห็นเฉพำะต้องอำศัยทรัพยำกรธรรมชำติอ่ืนๆ  
ค.ไข่ของสัตว์ ป่ำเหล่ำ นั้นทุกชนิดด้วย 

  ง. ข้อ ก  และ ค 
 
21. กำรอนุรักษ์ทรัพยำกรป่ำไม้นักเรียนมีแนวคิดว่ำรัฐบำลควรมีมำตรกำรในเรื่องนี้อย่ำงไรบ้ำง 
  ก. ถอนสัมปทำนกำรท ำป่ำไม้ให้หมด    
  ข. ดูแลกำรตัดไม้และปลูกป่ำทดแทนให้เป็นไปอย่ำงสมดุล 
  ค. ห้ำมสร้ำงเข่ือนเก็บน้ ำเพรำะต้องตัดไม้ในบริเวณน้ ำท่วม  
  ง. ห้ำมกำรท ำเหมืองแร่ในบริเวณป่ำสงวน 
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แบบสอบถำมเพ่ือกำรวิจัย 79 
เรื่องกำรพัฒนำคู่มือฝึกอบรมอนุรักษ์ป่ำไม้และสัตว์ป่ำ  ในเขตป่ำโคกหินลำด 

22. วิธีกำรอนุรักษ์สัตว์ป่ำขอใดเหมำะสมกับนักเรียนมำกที่สุด 
  ก. น ำสัตว์ป่ำเลี้ยงในบ้ำน     
  ข. ไม่ซื้อและเลิกบริโภคเนื้อสัตว์ทุกชนิด 
  ค. ร่วมรณรงค์ตัดไม้ท ำลำยและล่ำสัตว์ป่ำ    
  ง. แจ้งเจ้ำหน้ำที่ด ำเนินกำรกับผู้ค้ำสัตว์ป่ำ 
 
23. ข้อใดไม่ใช่สำเหตุที่ท ำให้สัตว์ป่ำสูญพันธุ์ 
  ก. กำรล่ำสัตว์ป่ำเป็นอำหำรของมนุษย์   
  ข. กำรล่ำกันเองของสัตว์ป่ำเพ่ือเป็นอำหำร 
  ค. ควำมแปรปรวนอย่ำงกะทันหันของสภำพภูมิประเทศ 
  ง. ควำมแปรปรวนอย่ำงกะทันหันของภูมิอำกำศ 
 
24. ในประเทศที่ก ำลังพัฒนำสำเหตุที่ท ำให้เกิดควำมหำยนะจำกภัยธรรมชำติมักเป็นไปอย่ำงรุนแรง 
ทั้งนี้เป็นเพรำะเหตุใด 
  ก. ไม่มีกำรเตรียมกำรป้องกันที่ดี  
  ข.ใช้ทรัพยำกรธรรมชำติอย่ำงไม่มีแบบแผน 
  ค. ประชำกรยำกจนและด้อยกำรศึกษำ   
  ง. ประเทศเหล่ำนั้นอยู่ในเขตที่มีภัยธรรมชำติเกิดข้ึนอย่ำงรุนแรง 
 
25. ป่ำไม้ประเภทใดท่ีมีคุณค่ำทำงเศรษฐกิจมำกท่ีสุด 
  ก. ป่ำดิบชื้น    
  ข. ป่ำชำยแลน   
  ค. ป่ำเต็งรัง   
  ง. ป่ำเบญจพรรณ 
 
26. ป่ำประเภทใดที่มีไฟป่ำเป็นประจ ำ  
  ก. ป่ำแดง  
  ข. ป่ำเบญจพรรณ  
  ค. ป่ำดงดิบ  
  ง. ป่ำชำยเลน 
 
27.  ห้ำมมิให้บุคคลใดกระท ำให้หลักเขต ป้ำย เครื่องหมำยอ่ืนๆ เคลื่อนที่ ลบเลือน เสียหำย หรือไร้ 
ประโยชน์ ยกเว้นข้อใด  
  ก. พนักงำนเจ้ำหน้ำที่  
  ข. อธิบดีกรมป่ำไม้  
  ค. รัฐมนตรีว่ำกำรกระทรวงเกษตรและสหกรณ์  
  ง. คณะรัฐมนตรี 
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แบบสอบถำมเพ่ือกำรวิจัย 80 
เรื่องกำรพัฒนำคู่มือฝึกอบรมอนุรักษ์ป่ำไม้และสัตว์ป่ำ  ในเขตป่ำโคกหินลำด 

28. ข้อใดมิใช่ประโยชน์ทำงตรงของป่ำไม้  
  ก. เชื้อเพลิง  
  ข. วัตถุเคมี  
  ค. บรรเทำอุทกภัย  
  ง. ยำรักษำโรค 
 
29. วันสิ่งแวดล้อมไทยตรงกับวันที่เท่ำใด 
  ก.12 เมษำยน 
  ข. 23 พฤษภำคม 
  ค. 4 ธันวำคม  
  ง. 9 ธันวำคม 
 
30.  วันทรัพยำกรป่ำไม้ตรงกับวันที่เท่ำใด 
  ก.14มกรำคม 
  ข. 23พฤษภำคม 
  ค. 4 ธันวำคม  
  ง. 9ธันวำคม 
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แบบสอบถำมเพ่ือกำรวิจัย 81 
เรื่องกำรพัฒนำคู่มือฝึกอบรมอนุรักษ์ป่ำไม้และสัตว์ป่ำ  ในเขตป่ำโคกหินลำด 

ตอนที่ 3 ด้ำนทัศนคติในกำรอนุรักษ์ทรัพยำกรป่ำไม้และสัตว์ป่ำ 
 ค ำชี้แจง ขอให้ท่ำนได้มีทัศนคติในด้ำนต่ำงๆ ต่อไปนี้มำกน้อยอย่ำงไรกรุณำท ำเครื่องหมำย  
ในช่องสี่เหลี่ยมหลังข้อควำม 
 

ข้อที่ ข้อควำม 
ระดับควำมคิดเห็น 

มำก
ที่สุด มำก 

ปำน
กลำง น้อย 

น้อย
ที่สุด 

1 ป่ำไม้ที่ขำดควำมอุดมสมบูรณ์ส่งผลกระทบ
ต่อสัตว์ป่ำ 

     

2 สัตว์ป่ำสงวนลดลงเรำควรอนุรักษ์ไว้เพ่ือคน
รุ่นหลังต่อไป 

     

3 มูลของสัตว์ป่ำท ำให้ดินมีควำมอุดมสมบูรณ์      
4 กำรไม่บริโภคเนื้อสัตว์ป่ำเป็นกำรอนุรักษ์

สัตว์ป่ำ 
     

5 ท่ำนมีควำมรู้สึกไม่ดีต่อข่ำวกำรลักลอบค้ำ
สัตว์ป่ำ 

     

6 กำรตัดไม้ท ำลำยป่ำส่งผลต่อที่อยู่อำศัยของ
สัตว์ป่ำ 

     

7 ฝนไม่ตกต้องตำมฤดูกำลท ำให้ป่ำไม้และสัตว์
ป่ำลดลง 

     

8 ป้ำยประชำสัมพันธ์มีส่วนท ำให้เรำรักป่ำไม้
และสัตว์ป่ำ 

     

9 กำรตัดไม้ท ำลำยป่ำท ำให้สัตว์ป่ำสูญพันธุ์      
10 กำรบุกรุกถือครองพ้ืนที่ป่ำท ำให้สภำพป่ำ

เกิดควำมเสียหำย 
     

11 กำรตัดถนนผ่ำนป่ำเป็นผลท ำให้สัตว์ป่ำถูก
บุกรุกพ้ืนที่ 

     

12 กำรรณรงค์อนุรักษ์ป่ำไม้และสัตว์ป่ำเป็นกำร
รักษำทรัพยำกรธรรมชำติอย่ำงยั่งยืน 

     

13 กำรจัดกำรป่ำไม้เป็นแหล่งที่อยู่อำศัยของ
สัตว์ป่ำ เป็นกำรใช้ทรัพยำกรอย่ำงยั่งยืน 

     

14 กำรเพ่ิมของประชำกรท ำให้มีผลกระทบท ำ
ให้ป่ำไม้และสัตว์ป่ำลดลง 

     

15 ท่ำนได้รับควำมรู้จำกกำรฝึกอบรมกำร
อนุรักษ์ป่ำไม้และสัตว์ป่ำ 
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แบบสอบถำมเพ่ือกำรวิจัย 82 
เรื่องกำรพัฒนำคู่มือฝึกอบรมอนุรักษ์ป่ำไม้และสัตว์ป่ำ  ในเขตป่ำโคกหินลำด 

ตอนที่ 4 ด้ำนกำรมีส่วนร่วมในกำรอนุรักษ์ทรัพยำกรป่ำไม้และสัตว์ป่ำ 
 ค ำชี้แจง ขอให้ท่ำนได้มีส่วนร่วมในด้ำนต่ำงๆ ต่อไปนี้มำกน้อยอย่ำงไรกรุณำท ำเครื่องหมำย  
ในช่องสี่เหลี่ยมหลังข้อควำม 
 

ข้อที่ ข้อควำม 
ระดับกำรมีส่วนร่วม 

มำก
ที่สุด 

มำก 
ปำน
กลำง 

น้อย 
น้อย
ที่สุด 

1 ท่ำนเคยเข้ำร่วมกิจกรรมกำรอนุรักษ์ป่ำไม้      
2 ท่ำนเคยประชุมวำงแผนร่วมกับองค์กรเพ่ือที่จะ

อนุรักษ์ป่ำไม้และสัตว์ป่ำ 
     

3 กำรจัดกำรป่ำที่ดีต้องคอยมีเจ้ำหน้ำที่และประชำชน
ร่วมกันดูแล 

     

4 ท่ำนร่วมรณรงค์ป่ำไม้และสัตว์ป่ำตำมวันส ำคัญทำง
สิ่งแวดล้อม 

     

5 ท่ำนเข้ำร่วมกิจกรรมอนุรักษ์สัตว์ป่ำ      
6 ท่ำนช่วยชุมชนปลูกป่ำทดแทนทุกครั้ง เมื่อมีกำรตัด

ไม้ไปใช้สอย 
     

7 กำรมีส่วนร่วมในกำรอนุรักษ์ป่ำไม้และสัตว์ป่ำต้อง
ปฏิบัติตำม กฎหมำย และ พ.ร.บ.ที่ก ำหนด 

     

8 กำรพัฒนำและกำรจัดกำรป่ำไม้เป็นกำรจัดกำรที่ท ำ
ให้สำมำรถเอ้ือประโยชน์แก่สัตว์ป่ำ 

     

9 ท่ำนแนะน ำให้ชำวบ้ำนปลูกไม้โตเร็วเพ่ือจะได้มีฟืนไว้
ใช้เอง 

     

10 กำรอนุรักษ์ป่ำไม้และสัตว์ป่ำตำมโครงกำรต่ำงๆเป็น
กำรช่วยอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่ำอีกทำงหนึ่ง 

     

11 ท่ำนใช้สื่อ ในกำรมีส่วนร่วมกำรอนุรักษ์ป่ำไม้และ
สัตว์ป่ำ 

     

12 ท่ำนคิดว่ำสื่อมีส่วนช่วยในกำรรักษำป่ำและสัตว์ป่ำ
อย่ำงยั่งยืน 

     

13 ประโยชน์ จะท ำให้ ส ำมำรถใช้ป ระโยชน์ จำก
ทรัพยำกรได้อย่ำงยั่งยืน 

     

14 ท่ำนเคยเชิญชวน คนอ่ืนให้ช่วยอนุรักษ์ป่ำไม้      
15 ท่ำนเคยเชิญชวนคนอ่ืนให้ช่วยกันอนุรักษ์ สัตว์ป่ำ      

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



191 

แบบสอบถำมเพ่ือกำรวิจัย 83 
เรื่องกำรพัฒนำคู่มือฝึกอบรมอนุรักษ์ป่ำไม้และสัตว์ป่ำ  ในเขตป่ำโคกหินลำด 

ตอนที่  5  ข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะ 

........................................................................................................................................... ......................... 

........................................................................................................................................... ......................... 

........................................................................................................................................... ......................... 

........................................................................................................................................... ......................... 

........................................................................................................................................... ......................... 

.................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... ......................... 
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ภาคผนวก ข 
แบบสอบถามเพื่อวิจัย เรื่องการพัฒนาคู่มือฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า  ในเขตป่าโคกหินลาด 
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แบบสอบถามเพื่อวิจัย 
เรื่องการพัฒนาคู่มือฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า  ในเขตป่าโคกหินลาด 

 
ค าชี้แจงเกี่ยวกับแบบสอบถาม 
 1. แบบสอบถามนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือใช้ประกอบงานวิจัยเรื่องที่จะเป็นประโยชน์ต่อการ
อนุรักษ์ป่าและสัตว์ป่า 
 2. ข้อแนะน าในการตอบแบบสอบถาม 
  กรุณาตอบค าถามให้ครบทุกข้อแบบสอบถามนี้ประกอบด้วย 5 ตอน คือ  
   ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปผู้ตอบแบบสอบถาม 
   ตอนที่ 2 ด้านความรู้เบื้องต้นเก่ียวกับการอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า 
   ตอนที่ 3 ด้านทัศนคติในการอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า 
   ตอนที่ 4 ด้านการมีส่วนร่วมอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า 
   ตอนที่ 5 ข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะ 
 3. โปรดเติมค าหรือข้อความ หรือท าเครื่องหมายลงในช่องว่าง โดยให้ตรงกับความเป็นจริง
มากที่สุด และขอขอบคุณอย่างสูงส าหรับข้อมูลที่ได้รับมาล่วงหน้าณ โอกาสนี้ 
 

มัลลิกา  เหลี่ยมไธสง 
      นิสิตปริญญาโท หลักสูตรมหาบัณฑิต (วท.ม.) สาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษา 
                                      คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
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ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปผู้ตอบแทนแบบสอบถาม 

 ค าชี้แจง  โปรดท าเครื่องหมาย ลงใน    ให้ตรงกับความเป็นจริงเกี่ยวกับข้อมูลของท่าน 
 
1. เพศ 
   ชาย        หญิง 
 
2. อายุ 
   ต่ ากว่า 18 ปี     19 ปี 

20ปีขึ้นไป 
 
3.ระดับการศึกษา 
ชั้นปีที่1                      ชั้นปีที่2      ชั้นปีที่3               
 
ตอนที่ 2 ด้านด้านความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า 
 ค าชี้แจง โปรดกาเครื่องหมาย ×  ลงใน        ให้ถูกต้อง 
 
1. นิสิตมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ป่าไม้ได้อย่างไร 
  ก. เข้าร่วมชมรมอนุรักษ์ป่า 
  ข. ใช้ผลิตภัณฑ์จากป่า 
  ค. เก็บต้นไม้ป่ามาปลูกท่ีบ้าน 
  ง. พูดคุยกับเพื่อนถึงโทษของการตัดไม้ท าลายป่า 
 
2. ข้อใดไม่ใช่ประโยชน์ทางอ้อมที่มนุษย์ได้จากป่าไม้ 
  ก.เป็นแหล่งอาหารของมนุษย์ 
  ข. เป็นไม้ใช้สอยสร้างที่อยู่อาศัย 
  ค. ป่าไม้ช่วยให้ฝนตก 
  ง. เป็นที่อยู่อาศัยของสัตว์ป่า 
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3. ข้อใดกล่าวไม่ถูกต้อง เกี่ยวกับทรัพยากรป่าไม้ 
  ก. ป่าไม้เป็นประการปกป้องภัยธรรมชาติ 
  ข. ป่าไม้เปรียบเสมือนปอดของธรรมชาติ 
  ค. ป่าไม้เป็นแหล่งก าเนิดของสิ่งมีชีวิตทั้งหลาย 
  ง. ป่าไม้เป็นแหล่งส าหรับล่าสัตว์ 
 
4. การดูแลระบบนิเวศ เพ่ือความหลากหลายทางชีวภาพด้านป่าไม้ ข้อใดไม่ถูกต้อง 
  ก. เก็บกิ่งไม้แห้งมาท าฟืน 
  ข. สร้างฝายชะลอความชุ่มชื้น 
  ค. เผาป่าเพื่อเก็บของป่า 
  ง. เก็บพืชป่าและแมลงแต่พอกิน 
 
5. ค าว่า อนุรักษ์ป่า ตรงกับข้อใดมากท่ีสุด 
  ก. การเก็บรักษาไว้ให้ดีที่สุด 
  ข. การเก็บไว้ให้ลูกหลานได้เห็น 
  ค. การดูแลรักษาและใช้ประโยชน์อย่างคุ้มค่า 
  ง. ใช้เทคโนโลยีมาเก็บรักษาอย่างมีประสิทธิภาพ 
 
6. หลักการใช้ทรัพยากรป่าชุมชนอย่างยั่งยืน ข้อใดกล่าวได้ถูกต้องที่สุด 
  ก. เก็บเอาแต่เฉพาะพอกิน 
  ข. ไม่ตัดโค่นต้นไม้ใหญ่ 
  ค.ไม่ดักจับสัตว์ป่า 
  ง. ถูกทุกข้อ 
 
7. บทบาทหน้าที่ของป่าไม้ต่อมนุษย์ที่ส าคัญที่สุดคือข้อใด 
  ก. แหล่งปัจจัยต่อการด ารงชีพ 
  ข. แหล่งก าเนิดสิ่งมีชีวิต 
  ค.แหล่งก าเนิดของอาหาร 
  ง. แหล่งก าเนิดต้นไม้ 
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8. เราจะช่วยกันดูแลรักษาป่าไม้ ที่ยังเหลืออยู่ในท้องถิ่นมิให้ถูกท าลายด้วยวิธีใด 
  ก. ตัดไม้ธรรมชาติเพื่อปลูกยางพารา 
  ข. ตัดไม้ป่าที่โตเต็มที่มาสร้างบ้านเรือน 
  ค. ตัดไม้พ้ืนล่างขนาดเล็กมาเผาถ่าน 
  ง. ร่วมมือกับทางราชการในการป้องกันรักษาป่า 
 
9. วิธีการอนุรักษ์ และฟ้ืนฟูทรัพยากรป่าไม้ที่ได้ผลที่ดีที่สุดคือ ข้อใด 
  ก. ช่วยกันดูแลต้นไม้และทุ่งหญ้า 
  ข. การปลูกพืชผักปลอดสารพิษ 
  ค. การปลูกป่าเนื่องในวาระส าคัญต่างๆ 
  ง. ช่วยกันปกป้องผืนป่าที่มีอยู่แล้วไม่ให้ถูกท าลาย 
 
10. วิธีการที่จะอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรป่าไม้อย่างยั่งยืนคือ ข้อใด 
  ก. ไม่ตัดต้นไม่ใหญ่ 
  ข. ไม่มีการใช้ไม้เลย 
  ค. ยกเลิกสัมปทานป่าไม้ 
  ง. ปลูกจิตส านึกให้เห็นคุณค่าของป่าไม้ 
 
11. การออกกฎหมายคุ้มครองสัตว์ป่าของรัฐบาลท าให้เกิดผลดีข้อใด 
  ก. มีการคัดเลือกพันธุสัตว์ที่ดี 
  ข. ส่งเสริมน าสัตว์ป่ามาเลี้ยง 
  ค. ป้องกันอันตรายจากสัตว์ป่า  
  ง. มีการสงวนและขยายพันธุ์สัตว์ป่า 
 
12. สัตว์ป่าสงวนมีกี่ชนิด 
  ก. 15  ชนิด 
  ข. 12  ชนิด 
  ค. 10  ชนิด 
  ง. 24  ชนิด 
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13. สัตว์ป่าสงวน หมายถึงอะไร 
  ก. เป็นสัตว์ป่าที่หายากก าหนดตามบัญชีท้ายพระราชบัญญัติสงวน 
  ข. เป็นสัตว์ที่ใกล้จะสูญพันธุ์ หรืออาจจะสูญพันธุ์ไปแล้ว 
  ค. เป็นสัตว์ที่ควรอนุรักษ์ไว้ 
  ง. ถูกทุกข้อ 
 
14. การท าลายทรัพยากรธรรมชาติในข้อใดมีผลกระทบต่อสัตว์ส่วนใหญ่ 
  ก. ภูเขา 
  ข. ดิน 
  ค. ป่าไม้ 
  ง. ทราย 
 
15. สัตว์ป่า คือ สัตว์ชนิดใดบ้าง 
  ก. สัตว์ป่าสงวนและสัตว์ป่าคุ้มครอง 
  ข. สัตว์บก สัตว์น้ า สัตว์ปีก แมลง หรือแมง 
  ค. กวาง เก้ง กระจง 
  ง. กระรอก ช้างป่า แรด 
 
16. หมูป่า มีกี่สายพันธุ์ 
  ก. 1 สายพันธุ์ 
  ข. 2 สายพันธุ์ 
  ค. 5 สายพันธุ์ 
  ง. 4 สายพันธุ์ 
 
17. ผู้ใดมีสัตว์ป่าคุ้มครองหรือมีซากไว้ในครอบครองต้องมีโทษ 
  ก. โทษจ าคุก 10 ปี 
  ข. โทษจ าคุกไม่เกิน 4 ปี  หรือปรับไม่เกิน 40,000 บาท หรือทั้งจ าท้ังปรับ 
  ค. โทษจ าคุก  10  ปี หรือปรับไม่เกิน 10,000บาท 
  ง. ปรับ 10,000บาท 
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18. ด้านวิชาการสัตว์ป่ามีประโยชน์ด้านไดบ้าง 
  ก.ในด้านการศึกษาชนิดและพันธุ์สัตว์ 
  ข.ก่อให้เกิดความสุขให้แก่มนุษย์ได้หลายลักษณะ 
  ค.เครื่องใช้ และเครื่องนุ่งห่ม  
  ง. ถูกทุกข้อ 
 
19. ความส าคัญของสัตว์ป่ามีด้านใดบ้าง 

 ก.ด้านเศรษฐกิจ ,ด้านวิทยาศาสตร์ การศึกษา และการแพทย์ด้านอาหารและยา 
  เป็นตัวควบคุมสิ่งมีชีวิต คุณค่าของสัตว์ป่าต่อทรัพยากรธรรมชาติอ่ืนๆ 

  ข. ด้านป้องกันด้านพาหนะ 
  ค. ด้านคุ้มครองสัตว์ป่าด ารงชีวิตอยู่ในป่า 
  ง. ด้านสูญพันธุ์,แหล่งที่อยู่อาศัย 
 
20.สัตว์ป่ารวมถึง 

ก.ทรัพยากรธรรมชาติอ่ืนๆ 
ข.ทั้งนี้ยกเว้นสัตว์ป่ามักจะมองเห็นเฉพาะต้องอาศัยทรัพยากรธรรมชาติอ่ืนๆ  
ค.ไข่ของสัตว์ ป่าเหล่า นั้นทุกชนิดด้วย 

  ง. ข้อ ก  และ ค 
 
21. การอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้นักเรียนมีแนวคิดว่ารัฐบาลควรมีมาตรการในเรื่องนี้อย่างไรบ้าง 
  ก. ถอนสัมปทานการท าป่าไม้ให้หมด    
  ข. ดูแลการตัดไม้และปลูกป่าทดแทนให้เป็นไปอย่างสมดุล 
  ค. ห้ามสร้างเข่ือนเก็บน้ าเพราะต้องตัดไม้ในบริเวณน้ าท่วม  
  ง. ห้ามการท าเหมืองแร่ในบริเวณป่าสงวน 
 
22. วิธีการอนุรักษ์สัตว์ป่าขอใดเหมาะสมกับนักเรียนมากที่สุด 
  ก. น าสัตว์ป่าเลี้ยงในบ้าน     
  ข. ไม่ซื้อและเลิกบริโภคเนื้อสัตว์ทุกชนิด 
  ค. ร่วมรณรงค์ตัดไม้ท าลายและล่าสัตว์ป่า    
  ง. แจ้งเจ้าหน้าที่ด าเนินการกับผู้ค้าสัตว์ป่า 
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23. ข้อใดไม่ใช่สาเหตุที่ท าให้สัตว์ป่าสูญพันธุ์ 
  ก. การล่าสัตว์ป่าเป็นอาหารของมนุษย์   
  ข. การล่ากันเองของสัตว์ป่าเพ่ือเป็นอาหาร 
  ค. ความแปรปรวนอย่างกะทันหันของสภาพภูมิประเทศ 
  ง. ความแปรปรวนอย่างกะทันหันของภูมิอากาศ 
 
24. ในประเทศที่ก าลังพัฒนาสาเหตุที่ท าให้เกิดความหายนะจากภัยธรรมชาติมักเป็น ไปอย่างรุนแรง 
ทั้งนี้เป็นเพราะเหตุใด 
  ก. ไม่มีการเตรียมการป้องกันที่ดี  
  ข.ใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างไม่มีแบบแผน 
  ค. ประชากรยากจนและด้อยการศึกษา   
  ง. ประเทศเหล่านั้นอยู่ในเขตที่มีภัยธรรมชาติเกิดข้ึนอย่างรุนแรง 
 
25. ป่าไม้ประเภทใดท่ีมีคุณค่าทางเศรษฐกิจมากท่ีสุด 
  ก. ป่าดิบชื้น    
  ข. ป่าชายแลน   
  ค. ป่าเต็งรัง   
  ง. ป่าเบญจพรรณ 
 
26. ป่าประเภทใดที่มีไฟป่าเป็นประจ า  
  ก. ป่าแดง  
  ข. ป่าเบญจพรรณ  
  ค. ป่าดงดิบ  
  ง. ป่าชายเลน 
 
27.  ห้ามมิให้บุคคลใดกระท าให้หลักเขต ป้าย เครื่องหมายอ่ืนๆ เคลื่อนที่ ลบเลือน เสียหาย หรือไร้ 
ประโยชน์ ยกเว้นข้อใด  
  ก. พนักงานเจ้าหน้าที่  
  ข. อธิบดีกรมป่าไม้  
  ค. รัฐมนตรีว่าการกระทรวงเกษตรและสหกรณ์  
  ง. คณะรัฐมนตรี 
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28. ข้อใดมิใช่ประโยชน์ทางตรงของป่าไม้  
  ก. เชื้อเพลิง  
  ข. วัตถุเคมี  
  ค. บรรเทาอุทกภัย  
  ง. ยารักษาโรค 
 
29. วันสิ่งแวดล้อมไทยตรงกับวันที่เท่าใด 
  ก.12 เมษายน 
  ข. 23 พฤษภาคม 
  ค. 4 ธันวาคม  
  ง. 9 ธันวาคม 
 
30.  วันทรัพยากรป่าไม้ตรงกับวันที่เท่าใด 
  ก.14 มกราคม 
  ข. 23 พฤษภาคม 
  ค. 4 ธันวาคม  
  ง. 9 ธันวาคม 
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ตอนที่ 3 ด้านทัศนคติในการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้และสัตว์ป่า 
 ค าชี้แจง ขอให้ท่านได้มีทัศนคติในด้านต่างๆ ต่อไปนี้มากน้อยอย่างไรกรุณาท าเครื่องหมาย  
ในช่องสี่เหลี่ยมหลังข้อความ 
 

ข้อที ่ ข้อความ 

ระดับความคิดเห็น 
มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ที่สุด 

1 ป่าไม้ที่ขาดความอุดมสมบูรณ์ส่งผลกระทบต่อ
สัตว์ป่า 

     

2 สัตว์ป่าสงวนลดลงเราควรอนุรักษ์ไว้เพ่ือคนรุ่น
หลังต่อไป 

     

3 มูลของสัตว์ป่าท าให้ดินมีความอุดมสมบูรณ์      

4 การไม่บริโภคเนื้อสัตว์ป่าเป็นการอนุรักษ์สัตว์ป่า      

5 ท่านมีความรู้สึกไม่ดีต่อข่าวการลักลอบค้าสัตว์
ป่า 

     

6 การตัดไม้ท าลายป่าส่งผลต่อที่อยู่อาศัยของสัตว์
ป่า 

     

7 ฝนไม่ตกต้องตามฤดูกาลท าให้ป่าไม้และสัตว์ป่า
ลดลง 

     

8 ป้ายประชาสัมพันธ์มีส่วนท าให้เรารักป่าไม้และ
สัตว์ป่า 

     

9 การตัดไม้ท าลายป่าท าให้สัตว์ป่าสูญพันธุ์      

10 การบุกรุกถือครองพ้ืนที่ป่าท าให้สภาพป่าเกิด
ความเสียหาย 

     

11 การตัดถนนผ่านป่าเป็นผลท าให้สัตว์ป่าถูกบุกรุก
พ้ืนที่ 

     

12 การรณรงค์อนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่าเป็นการ
รักษาทรัพยากรธรรมชาติอย่างย่ังยืน 

     

13 การจัดการป่าไม้เป็นแหล่งที่อยู่อาศัยของสัตว์ป่า 
เป็นการใช้ทรัพยากรอย่างยั่งยืน 

     

14 การเพ่ิมของประชากรท าให้มีผลกระทบท าให้ป่า
ไม้และสัตว์ป่าลดลง 

     

15 ท่านได้รับความรู้จากการฝึกอบรมการอนุรักษ์
ป่าไม้และสัตว์ป่า 
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ตอนที่ 4 ด้านการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้และสัตว์ป่า 
 ค าชี้แจง ขอให้ท่านได้มีส่วนร่วมในด้านต่างๆ ต่อไปนี้มากน้อยอย่างไรกรุณาท าเครื่องหมาย  
ในช่องสี่เหลี่ยมหลังข้อความ 
 

ข้อที ่ ข้อความ 

ระดับการมีส่วนร่วม 
มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ที่สุด 

1 ท่านเคยเข้าร่วมกิจกรรมการอนุรักษ์ป่าไม้      

2 ท่านเคยประชุมวางแผนร่วมกับองค์กรเพ่ือที่จะอนุรักษ์ป่า
ไม้และสัตว์ป่า 

     

3 การจัดการป่าที่ ดีต้องคอยมีเจ้าหน้าที่และประชาชน
ร่วมกันดูแล 

     

4 ท่านร่วมรณรงค์ป่าไม้และสัตว์ป่าตามวันส าคัญทาง
สิ่งแวดล้อม 

     

5 ท่านเข้าร่วมกิจกรรมอนุรักษ์สัตว์ป่า      

6 ท่านช่วยชุมชนปลูกป่าทดแทนทุกคร้ัง เมื่อมีการตัดไม้ไป
ใช้สอย 

     

7 การมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่าต้องปฏิบัติ
ตาม กฎหมาย และ พ.ร.บ.ท่ีก าหนด 

     

8 การพัฒนาและการจัดการป่าไม้เป็นการจัดการที่ท าให้
สามารถเอื้อประโยชน์แก่สัตว์ป่า 

     

9 ท่านแนะน าให้ชาวบ้านปลูกไม้โตเร็วเพ่ือจะได้มีฟืนไว้ใช้
เอง 

     

10 การอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่าตามโครงการต่างๆเป็นการ
ช่วยอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าอีกทางหนึ่ง 

     

11 ท่านใช้สื่อ ในการมีส่วนร่วมการอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า      

12 ท่านคิดว่าสื่อมีส่วนช่วยในการรักษาป่าและสัตว์ป่าอย่าง
ยั่งยืน 

     

13 ประโยชน์จะท าให้สามารถใช้ประโยชน์จากทรัพยากรได้
อย่างย่ังยืน 

     

14 ท่านเคยเชิญชวน คนอื่นให้ช่วยอนุรักษ์ป่าไม้      

15 ท่านเคยเชิญชวนคนอื่นให้ช่วยกันอนุรักษ์ สัตว์ป่า      
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ตอนที่  5  ข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะ 
......................................................................................................... ........................................................... 
............................................................................................................................. ....................................... 
........................................................................................................................................... ......................... 
.......................................................................................................................... .......................................... 
............................................................................................................................. ....................................... 
........................................................................................................................................... ......................... 
............................................................................................................................. ....................................... 
............................................................................................................................. ....................................... 
................................................................. .......................................................................... ......................... 
............................................................................................................................. ....................................... 
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เฉลย 
แบบทดสอบความรู้ 

ข้อ เฉลย 
1 ก 
2 ง 
3 ง 
4 ค 
5 ค 
6 ง 
7 ก 
8 ง 
9 ง 
10 ง 
11 ง 
12 ก 
13 ง 
14 ค 
15 ก 
16 ข 
17 ข 
18 ก 
19 ก 
20 ง 
21 ข 
22 ค 
23 ข 
24 ข 
25 ก 
26 ก 
27 ก 
28 ข 
29 ค 
30 ก 
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ภาคผนวก ค 
แบบขอความคิดเห็นจากผู้เชี่ยวชาญและผลการวิเคราะห์คุณภาพเครื่องมือโดยผู้เชี่ยวชาญ 
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ตาราง ค.1 ผลการประเมินความสอดคล้องของคู่มือฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า                   
ในเขตป่าโคกหินลาด กับวัตถุประสงค์ของการวิจัย โดยผู้เชีย่วชาญ  

 
 

รายการประเมิน 
คะแนนการประเมิน

ผู้เชี่ยวชาญ 

ร
รวม 

 
IOC 

 

ผลการ
ประเมิน 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

   

1. ความชัดเจนของวัตถุประสงค์กับเนื้อหา
การฝึกอบรม 

+1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

2. ความสอดคล้องของวัตถุประสงค์กับ
วิธีการฝึกอบรม 

+1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

3. วัตถุประสงค์และสาระความรู้มีความ
สอดคล้องกับระดับของผู้เข้าร่วมฝึกอบรม 

0 +1 +1 2 0.6 ใช้ได้ 

4. แบบทดสอบมีความสอดคล้องกับเนื้อหา
ในคู่มือที่ใช้ในการฝึกอบรม 

+1 0 +1 2 0.6 ใช้ได้ 

5.วิธีการฝึกอบรมที่ใช้สอดคล้องกับสาระ
ความรู้ 

+1 +1 0 2 0.6 ใช้ได้ 

6. เนื้อหาในคู่มือและวิธีการฝึกอบรมจะท า
ให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมเกิดความรู้ ทัศนคติ 
และทักษะในการเป็นวิทยากร 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3 

 
1 

 

ใช้ได้ 
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ตาราง ค.2 ผลการประเมินความเหมาะสมของคู่มือฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า                    
ในเขตป่าโคกหินลาด โดยผู้เชี่ยวชาญ 

 
 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็น คะแนน

เฉลี่ย 
ระดับความเหมาะสม 

คนที่ 
1 

คน
ที่ 2 

คนที่ 
3 

  

1. คุณภาพของคู่มือฝึกอบรม 
     1.1 ความสมบูรณ์ของเนื้อหาสาระของเอกสาร 4 4 5 4.33 เหมาะสมมาก 
     1.2 ความถูกต้องตามหลกัวชิาการของเอกสาร 4 5 5 4.66 เหมาะสมมาก 
     1.3 ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ของเอกสาร 5 4 5 4.66 เหมาะสมมากที่สุด 
    1.4 การพิมพ์และจัดท ารปูเลม่ของเอกสาร 4 5 5 4.66 เหมาะสมมากที่สุด 
2. ประโยชน์ของคู่มือฝึกอบรม 
     2.1 ประโยชน์ต่อการฝึกอบรมและการ
น าไปใช ้

4 5 5 4.66 
เหมาะสมมากที่สุด 

     2.2 ประโยชน์ต่อผู้เข้ารบัการฝึกอบรม 
และบุคคลทัว่ไป 

5 5 5 5.00 
เหมาะสมมากที่สุด 

3. เนื้อหาของคู่มือฝึกอบรม 
     3.1 สัดส่วนของเนื้อหาและสาระความรู้มี
ความสอดคล้องกัน 

5 5 5 5.00 
เหมาะสมมากที่สุด 

     3.2 เนื้อหาในคู่มือมีความสอดคล้องกับ
เร่ืองที่จะอบรม 

5 5 4 4.66 
เหมาะสมมากที่สุด 

4. ความสอดคล้องของคู่มือฝึกอบรม 
     4.1 ความสอดคล้องระหว่างหลักการและ
เหตุผล วัตถุประสงค์ วิธีการฝึกอบรมและการ
ประเมินผล 

5 5 5 5.00 
เหมาะสมมากที่สุด 

5. ด้านข้อความ ตัวอักษร 
      5.1 ความเหมาะสมของขนาดตัวอักษร 5 5 4 4.66 เหมาะสมมากที่สุด 
     5.2 ความเหมาะสมของสีตวัอักษร 3 5 5 4.33 เหมาะสมมาก 
     5.3 ความเหมาะสมของรูปแบบตัวอักษร 5 4 5 4.66 เหมาะสมมากที่สุด 
     5.4 ความเหมาะสมของภาษาที่ใช ้ 5 4 5 4.66 เหมาะสมมากที่สุด 
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ตาราง ค.3 ผลการประเมินความสอดคล้องของแบบทดสอบความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่าไม้
และสัตว์ป่า โดยผู้เชี่ยวชาญ 

 
แบบทดสอบ
ความรู้ข้อที ่

ความคิดเห็น รวม IOC แปลผล 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3    
1 +1 +1 0 2 0.60 ใช้ได้ 
2 +1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
3 +1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
4 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
5 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
6 1 +1 0 2 0.60 ใช้ได้ 
7 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
8 1 0 1 2 0.60 ใช้ได้ 
9 +1 0 1 2 0.60 ใช้ได้ 
10 0 1 1 2 0.60 ใช้ได้ 
11 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
12 +1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
13 +1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
14 1 1 0 2 0.60 ใช้ได้ 
15 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
16 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
17 +1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
18 +1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
19 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
20 +1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
21 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
22 +1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
23 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
24 +1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
25 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
26 1 1 1 2 0.60 ใช้ได้ 
27 1 1 0 2 0.60 ใช้ได้ 
28 1 0 1 2 0.60 ใช้ได้ 
29 1 0 1 2 0.60 ใช้ได้ 
30 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
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ตาราง ค.4 แสดงค่าค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ และค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับของ 
 แบบทดสอบความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า 
 

ข้อ ค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก ข้อ ค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก 
1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 
9. 
10. 
11. 
12. 
13. 
14. 
15. 

0.566                    
0.466 
0.566 
0.633 
0.466 
0.533 
0.400 
0.466 
0.533 
0.666                                                      
0.433 
0.566 
0.366 
0.466 
0.500 

0.541 
0.690 
0.370 
0.363 
0.433 
0.533 
0.400 
0.466 
0.363 
0.466 
0.460 
0.373 
0.365 
0.500 
0.633 

16. 
17. 
18. 
19 
20. 
21. 
22. 
23. 
24. 
25. 
26. 
27. 
28. 
29. 
30. 

0.733                   
0.600 
0.566 
0.666 
0.666 
0.533 
0.500 
0.566 
0.766                   
0.666                    
0.533                    
0.700 
0.533                                        
0.633 
0.733 

0.684 
0.630 
0.766 
0.541                
0.533 
0.366 
0.433 
0.400 
0.416               
0.492 
0.466 
0.600 
0.531               
0.363 
0.366 

 

ค่าความเชื่อม่ันทั้งฉบับ (Reliability Coefficients) เท่ากับ 0.766 
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ตาราง ค.5 ผลการประเมินความสอดคล้องของแบบทัศนคติในการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้และสัตว์ป่า  
โดยผู้เชี่ยวชาญ 

 
แบบวัดทัศนคติ

ข้อที่ 
ความคิดเห็น รวม IOC แปลผล 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3    
1 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
2 +1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
3 1 1 0 2 0.60 ใช้ได้ 
4 +1 0 1 2 0.60 ใช้ได้ 
5 +1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
6 +1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
7 1 1 0 2 0.60 ใช้ได้ 
8 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
9 1 0 1 2 0.60 ใช้ได้ 
10 +1 1 0 2 0.60 ใช้ได้ 
11 +1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
12 +1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
13 +1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
14 +1 1 0 2 0.60 ใช้ได้ 
15 +1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 

 
ตาราง ค.6 ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ และค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับของแบบวัดทัศนคติในการอนุรักษ์
 ทรัพยากรป่าไม้และสัตว์ป่า 
 

แบบวัดทัศนคติข้อที่ ค่าอ านาจจ าแนก แบบวัดทัศนคติข้อที ่ ค่าอ านาจจ าแนก 
1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 
9. 
10. 

0.411 
0.595 
0.555 
0.366 
0.476 
0.476 
0.390 
0.411 
0.611 
0.518 

11. 
12. 
13. 
14. 
15. 
16. 
17. 
18. 
19. 
20. 

0.355 
0.733 
0.499 
0.564 
0.411 
0.777 
0.655 
0.684 
0.658 
0.366 

ค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ (Reliability Coefficients) เท่ากับ .775 
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ตาราง ค.7 ผลการประเมินความสอดคล้องของแบบวัดการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้
 และสัตว์ป่าโดยผู้เชี่ยวชาญ 
 

แบบวัดการมี
ส่วนร่วมข้อที ่

ความคิดเห็น รวม IOC แปลผล 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3    
1 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
2 1 1 0 2 060 ใช้ได้ 
3 0 1 1 2 0.60 ใช้ได้ 
4 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
5 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
6 1 0 1 2 0.60 ใช้ได้ 
7 +1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
8 +1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
9 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
10 +1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
11 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
12 0 1 +1 2 0.60 ใช้ได้ 
13 1 0 +1 2 0.60 ใช้ได้ 
14 +1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 
15 1 1 1 3 1.00 ใช้ได้ 

 
ตาราง ค.8 ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ และค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับของแบบวัดการมีส่วนร่วมในการ

อนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้และสัตว์ป่า 
 
แบบวัดการมีส่วนร่วมข้อที ่ ค่าอ านาจจ าแนก แบบวันทักษะข้อที ่ ค่าอ านาจจ าแนก 

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 

0.418 
0.477 
0.564 
0.776 
0.418 
0.585 
0.666 
0.855 

9. 
10. 
11. 
12. 
13. 
14. 
15. 

0.614 
0.603 
0.541 
0.492 
0.531 
0.753 
0.492 

 

 ค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ (Reliability Coefficients) เท่ากับ 0.845 
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