
 
 

การพัฒนากระบวนการสร้างความตระหนักรู้ในการอนุรักษ์ป่าไม้  โดยใช้สื่อ
โฆษณาหนังสั้น สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  6 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ณัฐวุฒิ  คําประเทือง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เสนอต่อมหาวิทยาลัยมหาสารคาม  เพื่อเป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตร 
ปริญญาวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษา 

กรกฎาคม  2558 
ลิขสิทธ์ิเป็นของมหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



การพัฒนากระบวนการสร้างความตระหนักรู้ในการอนุรักษ์ป่าไม้  โดยใช้สื่อ
โฆษณาหนังสั้น สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  6 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ณัฐวุฒิ  คําประเทือง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เสนอต่อมหาวิทยาลัยมหาสารคาม  เพื่อเป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตร 
ปริญญาวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษา 

กรกฎาคม  2558 
ลิขสิทธ์ิเป็นของมหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



ก 

กิตติกรรมประกาศ 
 
 วิทยานิพนธ์ฉบับน้ีสําเร็จลุลว่งได้  ด้วยความกรุณา ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ประยูร               
วงศ์จันทรา  อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก อาจารย์  ดร.จุไรรัตน์  ครุุโคตร อาจารย์ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์ร่วม  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อดิศักด์ิ  สิงห์สีโว  ประธานกรรมการสอบ  และว่าที่พันตรี         
ดร.มานิตย์  ซาชิโย  คณะกรรมการสอบ  ทีก่รุณาช่วยให้คําปรึกษาตรวจสอบแก้ไข  ข้อบกพร่องต่าง ๆ  
อย่างดีย่ิง  ทําให้วิทยานิพนธ์มีความถูกต้องสมบูรณ ์ ผู้ศึกษาค้นคว้าขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูงไว้  
ณ  ที่น้ี 
 ขอขอบคุณ อาจารย์  ดร.พนัส  โพธิบัติ  อาจารย์ประจําหลักสูตรวัฒนธรรมศาสตร์  
คณะวัฒนธรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ไพบูลย์  ลิม้มณ ีอาจารย์ประจํา
หลักสูตรสิ่งแวดล้อมศึกษา  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  อาจารย์  ดร.มานิตย์ อาษานอก  ผู้ช่วยคณบดี
ฝ่ายวิชาการและจัดการศึกษานอกที่ต้ัง คณะศึกษาศาสตร์ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พัฒนพงษ์  วันจันทึก  
อาจารย์ประจําคณะวิทยาการสารสนเทศ และคุณครูยวนใจ คําประเทือง ตําแหน่ง ครูชํานาญการพิเศษ 
โรงเรียนบ้านบ่อใหญ่ ที่ให้ความกรุณาเป็นผู้เช่ียวชาญช่วยตรวจสอบเคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวม
ข้อมูล  และให้ข้อแนะนําต่าง ๆ  ที่เป็นประโยชน์อย่างมาก  ทําให้งานการจัดเก็บข้อมูลมีความสะดวก
รวดเร็ว   
 ขอขอบพระคุณผู้อํานวยการโรงเรียนบ่อใหญ่ อําเภอบรบือ  จังหวัดมหาสารคาม  คณะครู
และขอขอบใจนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  6  ที่ให้ความอนุเคราะห์ช่วยเหลือในด้านข้อมูลต่าง ๆ   
และการเก็บรวบรวมข้อมูลเพ่ือนํามาวิเคราะห์  ทําให้วิทยานิพนธ์สําเร็จด้วยดี 
 ขอกราบขอบพระคุณ  คุณพ่อ  คุณแม่  และบูรพาจารย์ที่ให้การอบรมสั่งสอนให้ผู้ศกึษา 
ค้นคว้า  เป็นคนดี  มีคุณธรรม 

                    
ณัฐวุฒิ  คําประเทือง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



ข 
 

ชื่อเรื่อง               การพัฒนากระบวนการสร้างความตระหนักรู้ในการอนุรักษ์ป่าไม้  โดยใช้สื่อ 
      โฆษณาหนังสั้น สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  6   
ผู้วิจัย      นายณัฐวุฒิ  คาํประเทือง 
ปริญญา             วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต      สาขาวิชา    สิ่งแวดล้อมศึกษา 
คณะกรรมการควบคุม   ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ประยูร  วงศ์จันทรา  
 อาจารย์ ดร.จุไรรัตน์  คุรุโคตร 
มหาวิทยาลัย        มหาวิทยาลัยมหาสารคาม      ปีที่พิมพ ์   2558 
 

บทคัดย่อ 
 

ป่าไม้เป็นทรัพยากรธรรมชาติที่สําคัญย่ิงในการอํานวยประโยชน์ทางตรง และทางอ้อม 
แม้ว่าทรัพยากรป่าไม้จะมีความสําคัญแต่ในปัจจุบันป่าไม้ได้ถูกทําลายลงไปอย่างมาก สาเหตุของปัญหา
ทรัพยากรป่าไม้ พบว่าส่วนใหญ่เกิดจากพฤติกรรมของมนุษย์ ที่ยังขาดความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้อง และ
ความรู้เท่าไม่ถงึการณ์ ดังน้ันการวิจัยคร้ังนี้มีความมุ่งหมายเพ่ือพัฒนากระบวนการสร้างความตระหนักรู้
ในการอนุรักษ์ป่าไม้โดยใช้สื่อโฆษณาหนังสั้น เพ่ือศึกษาความรู้  ความตระหนักรู้ในการอนุรักษ์ป่าไม้ 
และเจตคติต่อการอนุรักษ์ป่าไม้ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 หลังการเข้าร่วมกิจกรรม และ 
เพ่ือเปรียบเทียบความรู้  และความตระหนักรู้ในการอนุรักษ์ป่าไม้ ต่อการอนุรักษ์ป่าไม้ของนักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ก่อนและหลังการเข้าร่วมกิจกรรม กลุ่มตัวอย่างได้แก่  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปี
ที่ 6  โรงเรียนบ้านบ่อใหญ่ (บ่อใหญ่เรืองศลิป์) ตําบลบ่อใหญ่ อําเภอบรบือ  จังหวัดมหาสารคาม   
ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา  2555  จํานวน 22 คน จาก  1  ห้อง  ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive  Sample) เคร่ืองมือที่ใช้คือสื่อโฆษณาหนังสั้น (โฆษณาหนังสั้นที่นําเสนอ) แบบทดสอบ
ความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่าไม้ ชนิด 4 ตัวเลือก จํานวน  30 ข้อ  แบบสอบถามความตระหนักรู้ใน 
การอนุรักษ์ป่าไม้ แบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ  จาํนวน  20  ขอ้ และแบบวัดเจตคติแบบ
มาตราส่วนประมาณค่า  5 ระดับ  จํานวน  14  ข้อ  สถิติที่ใช้ได้แก่  ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน และ t – test แบบ Dependent  
 ผลการวิจัยปรากฏดังน้ี 
  1.  กระบวนการสร้างความตระหนักรู้ในการอนุรักษ์ป่าไม้โดยใช้สื่อโฆษณา 
หนังสั้น ประกอบด้วย 3 ขั้น คือ  ขั้นเตรียมการ  ขั้นดําเนินงาน และขั้นการประเมินผล 
  2.  นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 มีความรู้ในการอนุรักษ์ป่าไม้โดยใช้สื่อโฆษณาหนังสั้น
หลังเข้าร่วมกิจกรรมสูงข้ึนกว่าก่อนเข้าร่วมกิจกรรม คิดเป็นร้อยละ 82.58  ซึ่งเพ่ิมขึ้นจากก่อนเรียน 
ร้อยละ  41.67 
  3.  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 มีความตระหนักรู้ในการอนุรักษ์ป่าไม้ 
โดยใช้สื่อโฆษณาหนังสั้น โดยรวมอยู่ในระดับมาก ( X = 3.70)  

4. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6  มีเจตคติต่อการอนุรักษ์ป่าไม้โดยใช้สื่อโฆษณาหนังสั้น   
โดยรวมอยู่ในระดับมาก   
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5. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6  ที่เข้าร่วมกิจกรรมการอนุรักษ์ป่าไม้โดยใช้สื่อโฆษณา 
หนังสั้นมีความรู้  ความตระหนักรู้ และเจตคติต่อการอนุรักษ์ป่าไม้หลังเข้าร่วมกิจกรรมสงูกว่าก่อนเข้า
ร่วมกิจกรรม อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 (p<.05) 

โดยสรุป กระบวนการสร้างความตระหนักรู้ด้วยโฆษณาหนังสั้นมีประสิทธิภาพทําให้เยาวชน  
มีความรู้ เจตคติ และมีการปฏิบัติเพ่ือการอนุรักษ์ป่าไม้ที่ดี สามารถใช้เป็นแนวทางในการพัฒนานักเรียน 
ให้มีความเอาใจใส่ต่อสิ่งแวดล้อมได้ จึงควรส่งเสริมสนับสนุนและแนะนําไปประยุกต์ใช้สําหรับนักเรียน
เยาวชนในพ้ืนที่อ่ืนๆ ต่อไป 
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ABSTRACT 
 
 Forest is an important natural resource that can provide us direct and indirect 
benefit. Although forest resource is important but the current forest was destroyed 
greatly. The most reasons of forest resources issue are human behavior which lack of 
knowledge and true understanding andbeing unaware. Therefore, this research 
purposedto develop the forest conservation awareness creating by using short film 
advertising media, to gain knowledge, awareness and attitude toward forest 
conservation of grade 6 students after attending the activity and to compare 
knowledge, awareness in forest conservation of grade 6 students before and after 
attending the activity. The purposive samples were 22 grade 6 students from one 
classroomin 1st semester, academic year 2012, Ban BorYai School (BorYai Ruengsil),   
Bor Yai sub-district, Borabue district, Mahasarakham province. The instruments in this 
study included short film advertising media,30 four-choice questions of forest 
conservation test, 20 questions in questionnaire of attitude toward forest conservation, 
20 questions of1 to 5 rating scale test andforest conservation awareness 1 to 5 rating 
scale attitude test.The statistics used in data analysis were percentage, mean, standard 
deviation and dependent t – test. 
 The research finding revealed that: 
  1. Forest conservation awareness creating by using the short film advertising 
Media consisted of 3 steps: preparing, performing and evaluating. 

  2. After attending the activity, the knowledge of forest conservation of 
Primary school grade 6 students were increased. Moreover, the percentage evaluated 
value was 82.58 which increased by 41.67 from prior to attending the activity. 

  3.  Primary school grade 6 students have an overall awareness in forest 
conservation by using short film advertising media in extremely good level ( X = 3.70). 

  4. Primary school grade 6 students have an attitude toward forest 
conservation in extremely good level since using short film advertising media.  
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  5. Primary school grade 6 students attending the forest conservation by 
using the short film advertising media activity differently  have  knowledge, awareness 
and attitude in the forest conservation than prior to attending the activity at the 
statistical significance .01 level (p<0.5). 
 In conclusion, forest conservation awareness creating by using the short film 
advertising media was efficiently affected the students on having good knowledge, 
good attitude and good performing for the forest conservation. This can be used as a 
guideline for student development to make them pay attention to the environment. 
As a result, there should be the encouragement, promotion and application for taking 
this short film advertising media to students in other areas. 
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บทที ่1 
 

บทนํา 
 
1.1  ภูมิหลัง 
   
 ปัจจุบันสถานการณ์ป่าไม้ของประเทศไทยลดน้อยลงเน่ืองมาจากการบุกรุกพ้ืนที่ป่า                
เพ่ือแสวงหาประโยชน์ต่างๆ โดยไม่คํานึงถึงผลกระทบทีจ่ะตามมา สําหรับสถานการณ์ป่าไม้ของประเทศ
ไทยน้ัน อาจเรียกได้ว่ากําลังอยู่ในภาวะวิกฤต พ้ืนที่ป่าไม้ของประเทศไทยมีจํานวนลดน้อยลงไปเรื่อยๆ 
นับต้ังแต่ปี พ.ศ. 2504  ที่เร่ิมมีการจัดทําแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 1  พ้ืนที่ป่าไม้
ของประเทศไทยเหลืออยู่ราว 171 ล้านไร่ หรือคิดเป็น 53.33% ของพ้ืนที่ประเทศ จนมาถึงปี 
พ.ศ. 2538  พ้ืนที่ป่าไม้ของประเทศไทยเหลอือยู่ประมาณ 82 ล้านไร่ หรอืคิดเป็น 25.62% ของพ้ืนที่
ประเทศเท่าน้ัน  มาถึงปัจจุบัน  บางคนระบุว่าป่าไม้ของประเทศไทยเหลอือยู่จริง ๆ ไมถ่ึง 20% เท่าน้ัน 
(ชัยรัตน์ วงศ์กิจรุ่งเรือง, 2554: เว็บไซต์) แม้ว่ารัฐบาลจะได้หามาตรการที่จะช่วยรักษาพ้ืนที่ป่าไม้ 
โดยในปี พ.ศ.  2532  รัฐบาลได้ประกาศยกเลิกสัมปทานทําไม้ในพ้ืนที่ป่าบกทั้งหมดหรือที่เรียกกันว่า 
"ปิดป่า"  แต่จากสถิติของการบุกรุกทําลายทรัพยากรป่าไม้ทั้งก่อนและหลังมีการประกาศยกเลิก
สัมปทานป่า ก็พบว่าไม่ได้แตกต่างกันเลย (ชัยรัตน์ วงศ์กิจรุ่งเรือง, 2554: เว็บไซต์) นอกจากน้ี  สืบเน่ือง
จากอัตราการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที่เพ่ิมขึ้นอย่างรวดเร็ว  ทําให้มีการใช้ทรัพยากรประเภทต่าง 
ๆ  โดยเฉพาะทรัพยากรป่าไม้ในอัตราที่สูงมาก  แต่ทว่าเป็นไปอย่างไม่มีประสิทธิภาพ  ส่งผลให้สภาพป่า
ไม้ของประเทศไทยเสื่อมโทรมลงเรื่อย ๆ  ทั้งในเชิงปริมาณและในเชิงคุณภาพจนอาจกล่าวได้ว่า พ้ืนที่ 
ป่าไม้ที่เหลืออยู่ประมาณ 25.62% ของพ้ืนที่ประเทศไทยนั้น  มีพ้ืนที่ที่มสีภาพทางระบบนิเวศที่สมบูรณ์
เหลืออยู่ไม่มากนัก  ส่วนใหญ่จะอยู่ในรูปของอุทยานแห่งชาติ  เขตรักษาพันธ์ุสัตว์ป่า และพื้นที่ลุม่นํ้า 
ช้ันที่ 1  ที่ได้ทําการประกาศก่อนยกเลิกสัมปทานป่าไม้  อย่างไรก็ตาม  ป่าไม้ส่วนใหญท่ั้งในพ้ืนที่ป่า
อนุรักษ์และพืน้ที่ป่าเศรษฐกจิที่เหลืออยู่ล้วนแล้วแต่อยู่ในสภาพท่ีเสื่อมโทรม  ไม่สมบูรณ์เหมือน
สมัยก่อน  ทั้งน้ี โดยพิจารณาจากจํานวน และขนาดของต้นไม้  รวมไปถึงความหลากหลายทางชีวภาพ
ในป่าที่ลดลงไปมากด้วย  (ชัยรัตน์ วงศ์กิจรุ่งเรือง, 2554: เว็บไซต์) 

 ป่าไม้มีหลายชนิด ได้แก่ ป่าดงดิบ ป่าดงดิบเขา ป่าสนเขา ป่าชายเลน ป่าเบญจพรรณ ป่าแดง 
ป่าหญ้า เป็นต้น ด้วยโลกมีความเจริญก้าวหน้า เทคโนโลยีเจริญก้าวหน้า ประชากรของโลกได้เพ่ิมขึ้น
อย่างรวดเร็ว ทําให้มนุษย์นําทรัพยากรธรรมชาติมาใช้ประโยชน์ โดยเฉพาะทรัพยากรป่าไม้ ทําให้ป่าไม้
ลดลงอย่างรวดเร็ว และลดลงเร่ือยๆ โดยไม่มีการปลูกป่าทดแทน และรกัษาผืนป่าไว้คงเดิม เช่นเดียวกับ
ประเทศไทยที่เคยเป็นประเทศที่มีความอุดมสมบูรณ์ด้วยทรัพยากรป่าไม้ มีสัตว์ป่ามากมาย คนไทย
สมัยก่อนมีชีวิตที่เก่ียวเนื่องกับป่า ดํารงชีวิตโดยอาศัยป่าในการทํามาหากิน ด้วยประชากรเพ่ิมขึ้น 
มีการนําทรัพยากรป่าไม้มาใช้มากมาย ใช้สรา้งที่อยู่อาศัยบ้าง ขายบ้าง ถางป่าไม้ทําที่เกษตรบ้าง บุกรุก
ทําไร่เลื่อนลอยบ้าง ทําให้ผนืป่าไทยลดลงอย่างน่ากลัว และส่งผลกระทบต่อระบบนิเวศมากมาย ทั้ง
อากาศร้อน ฝนไม่ตกต้องตามฤดูกาล น้ําทว่ม แห้งแล้ง ไม่มีนํ้าอุปโภค บริโภค สัตว์ป่าลดลงเพราะไม่มีที่
อยู่อาศัย ห้วย หนอง คลอง บึง ต้ืนเขินเพราะถูกชะล้าง ทําให้ประชาชนขาดแหล่งทํามาหากิน เพราะ 
ไม่มีรากยึดเหน่ียวหน้าดิน ทําให้หน้าดินพัง (สายใจ พินิจเวชการ, 2540: 18- 20) ในปัจจุบันการใช้
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ประโยชน์จากท่ีดินดังกล่าวกําลังเป็นปัญหาใหญท่ี่มีผลกระทบต่อสภาพแวดล้อม ทั้งน้ีเพราะการใช้
ประโยชน์จากทรัพยากรป่าไม้เป็นไปอย่างไม่มีประสิทธิภาพ และมีการใช้อย่างฟุ่มเฟือย ราษฎรยังขาด
ความรู้ในการใช้ประโยชน์จากที่ดินให้คุ้มค่า ทําให้คณุภาพของดินเสื่อมโทรมอย่างรวดเร็ว ผลผลิตที่ได้
ลดลงเมื่อคิดต่อหน่วยเน้ือที่ และการที่จะให้ผลผลิตเพียงพอต่อความต้องการจําเป็นต้องเพ่ิมเน้ือที่ด้วย
การบุกรุกทําลายป่าไม้ จากการกระทําดังกล่าวนับว่าเป็นสาเหตุหน่ึงที่ทําให้เกิดการสูญเสียพ้ืนที่ป่าไม้ 
ลงอย่างรวดเร็ว และส่งผลกระทบต่อระบบนิเวศของพ้ืนที่ (นพวรรณ  เสวตานนท์, 2532: 52)  

ปัจจุบันประเทศไทยกําลังประสบปัญหาต่างๆ จากการทําลายทรัพยากรป่าไม้อย่างมากมาย 
รัฐบาลได้พยายามแก้ไขปัญหาดังกล่าวทุกๆ ด้าน ทั้งทางป้องกันและรักษาป่าไม้ที่เหลอือยู่ ดังเช่น 
การรณรงค์ใหม้ีการปลูกป่าของภาครัฐบาลและเอกชน ตลอดจนการสร้างความตระหนักให้แก่ประชาชน
เก่ียวกับทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเพ่ือให้เกิดความเข้าใจ ความรัก ความหวงแหน ความวิตก 
ความห่วงใย และความรู้สึกนึกคิดที่จะร่วมแรงในการรักษาไว้ซึ่งปริมาณ และคุณภาพของ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม (มนัส สุวรรณ, 2541: 99)  

ปัญหาที่เกิดขึน้กับทรัพยากรป่าไม้ ไม่ว่าจะเป็นการตัดไม้ทําลายป่า ที่มีผลให้สญูเสีย
ทรัพยากรไปโดยไม่คุ้มค่า และส่งผลกระทบทั้งทางตรงและทางอ้อม สภาพปัญหาที่กล่าวมาข้างต้น 
สาเหตุเน่ืองมาจาก การขาดความรู้ ความเข้าใจ และการแสดงออกที่ไม่ดีต่อการอนุรักษ์ป่าไม้ ประชาชน
ขาดความตระหนัก และความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม (วินัย วีระวัฒนานนท์, 2541: 197) ดังน้ัน  
จึงมีความจําเป็นอย่างยิ่งในการมุ่งเน้นให้ความรู้ ความเข้าใจ รวมไปถึงการปลูกฝังสร้างจิตสํานึก และ
ประสบการณ์ด้านการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ให้กับประชาชน เพ่ือเป็นการแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นกับ
ทรัพยากรป่าไม้ หากทุกคนมคีวามรู้และเข้าใจ ตระหนักในปัญหาที่เกิดขึน้ก็จะสามารถเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมของตน เพ่ือความอยู่รอดในอนาคตได้  (วินัย วีระวัฒนานนท์, 2541: 191)  นอกจากน้ี 
ทรัพยากรป่าไม้ยังช่วยสร้างสภาวะแวดล้อมทางธรรมชาติให้อยู่ในสภาวะสมดุลอันจะเอ้ือประโยชน์ 
แก่ทุกชีวิตให้สามารถดํารงอยู่ได้ (อุไร  ศลิปสธรรม, 2539: 1) ป่าไม้มีความสําคัญต่อการดํารงชีพของ
มนุษย์ต้ังแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน ซึ่งมนุษย์ใช้ประโยชน์จากป่าในด้านการก่อสร้างที่อยู่อาศัย เป็นวัตถุดิบ
เข้าโรงงานอุตสาหกรรม เป็นแหล่งอาหารคน และสัตว์เลี้ยง เป็นเช้ือเพลิง ยารักษาโรค ช่วยปรับสภาพ
ภูมิอากาศ ประโยชน์ด้านนันทนาการ ลดความรุนแรงของน้ําท่วม เป็นแนวป้องกันลมพายุ เป็นถิ่นที่อยู่
อาศัยของสัตว์ป่า ประโยชน์ด้านการปรับสมดุลของระบบนิเวศ ช่วยเพ่ิมความอุดมสมบูรณ์ให้แก่ดิน  
เป็นต้น (สรุกาญจน์  รัตนเลศินุสรณ์, 2546: 65)  

 กระทรวงศึกษาธิการตระหนักถึงภาระหน้าที่อันย่ิงใหญ่ในการให้การศึกษาอบรมแก่เด็ก และ
เยาวชน  ซึ่งเป็นกําลังสําคัญของประเทศในอนาคต การดําเนินการทุกอย่างของกระทรวงศึกษาธิการ 
ในการให้การศึกษาอบรมมีจุดประสงค์สําคัญคือ ต้องการให้เด็กและเยาวชนคิดเป็น ทําเป็น และ
แก้ปัญหาเป็นมีความขยันหมั่นเพียร อดทน ซื่อสัตย์สจุรติ สามารถทํางานกับผู้อ่ืนได้ และสามารถ 
มีส่วนร่วมในการปกครองบ้านเมือง ตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์เป็นประมุขได้อย่าง 
มีประสิทธิภาพ (กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, 2533: 1) ดังน้ัน  การสร้างทักษะและจิตสํานึก 
ในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมปลกูฝังได้ โดยการฝึกนักเรียนทาํบทปฏิบัติการในภาคสนามจะทําให้นักเรยีน
มองเห็นธรรมชาติเป็นสิ่งสวยงาม มหัศจรรย์ น่าสนใจที่จะศึกษา แล้วเปิดโอกาสให้นักเรียนอภิปราย
แสดงความคิดเห็น ทําให้นักเรียนรู้จักคิด ลําดับความคิด มองหาแนวทางในการแก้ไขปัญหา และ 
มีวิธีการตัดสินใจที่ถูกต้อง (เต็มดวง รัตนทัศนีย์  และนักรบ ระวังกาญณ์, 2544) การมีความรู้ ความ
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เข้าใจในระดับการสร้างจิตสํานึกให้กับผู้เรียนได้น้ันจะต้องเป็นความรู้ที่สร้างขึ้นจากตัวผู้เรียนเอง 
จิตสํานึกน้ีไม่สามารถถ่ายทอดให้ได้โดยตรงเหมือนกับความรู้ทั่วไป (สําล ี ทองธิว, 2545) การสร้าง
จิตสํานึกให้เกิดขึ้นในบุคคลน้ัน Paulo Freire (1973) ได้ให้แนวคิดไว้ว่า หัวใจสําคญัของการสร้าง
จิตสํานึก คือ  การให้ผู้เรียนได้มีโอกาสคิดด้วยตนเอง มีการนําปัญหาสังคมมาขบคิด แลกเปลี่ยน 
ความคิดเห็นและวิพากษ์วิจารณ์ สนทนาในปัญหา ควบคู่ไปกับการลงมือปฏิบัติการรับใช้สังคมจนเกิด 
ความตระหนักต่อปัญหาต่าง ๆ ในสังคมท่ีเขาดํารงชีวิตอยู่  

สถานการณ์ป่าในจังหวัดมหาสารคามในปัจจุบัน สภาพป่าไม้ของจังหวัด ส่วนใหญ่เป็นป่าเต็งรัง 
ซึ่งอยู่ทางทิศใต้ของจังหวัด บริเวณ อําเภอกุดรัง อําเภอบรบือ อําเภอนาเชือก อําเภอนาดูน และ 
อําเภอวาปีปทุม มีป่าสงวนแห่งชาติ 10 แห่ง มีวนอุทยาน 2 แห่ง คือ วนอุทยานโกสัมพี มีพ้ืน 177.243 
ไร่ และวนอุทยานชีหลง 279.159 ไร่ มีสวนรุกชาติ 2 แห่ง คือ สวนรุกชาติพุทธมณฑลและ สวนรุกชาติ      
ท่าสองคอน เขตห้ามล่าสัตว์ป่า จานวน 1 แห่ง คือ เขตห้ามล่าสัตว์ป่าดูนลําพัน มีพ้ืนที ่376.025 ไร่ 
พบว่าพ้ืนที่ป่าไม้ต้ังแต่ปี พ.ศ. 2545-2553 มีแนวโน้มเพ่ิมขึ้น โดยในปี 2553 จังหวัดมีพ้ืนที่ป่าไม้         
คิดเป็นร้อยละ 6.29 ของพ้ืนที่จังหวัด เน่ืองจากเป็นจังหวัดที่มีพ้ืนที่ป่าไม้น้อยจึงทําใหร้ะบบนิเวศ 
ไม่มีความอุดมสมบูรณ์และเป็นอุปสรรคไม่เอ้ืออานวยในการเกษตรกรรม และยังมีปัญหาการบุกรุก
ทําลายป่าไม้  ซึ่งในระยะที่ผา่นมาพบว่า มกีารลักลอบตัดไม้อย่างต่อเน่ืองโดยเฉพาะไม้พยุงซึ่งมีมูลค่า
ทางเศรษฐกิจสูง (สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมจังหวัดมหาสารคาม, 2553)  
ซึ่งในจังหวัดมหาสารคามมีแค่เพียงป่าเท่าน้ันเน่ืองจากมีพ้ืนที่ของป่าไม่ถึงร้อยละ 10 ของพ้ืนที่จึงไม่
สามารถเป็นป่าไม้ได้ 

โรงเรียนบ้านบ่อใหญ่ ต้ังอยู่บ้านบ่อใหญ่ ตําบลบ่อใหญ ่ อําเภอบรบือ จังหวัดมหาสารคาม           
ซึ่งมีเน้ือที่ทั้งตําบลประมาณ  55.37  ตารางกิโลเมตร หรอืประมาณ 34,661  ไร่  เปิดสอนต้ังแต่ช้ัน
ประถมศึกษาปี่ที่ 1 ถึงช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3  จัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา        
ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ซึ่งกําหนดจุดหมายเพ่ือให้เกิดกับผู้เรียนเมื่อเรียนจบประการหน่ึงว่า   
มีจิตสํานึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมปัิญญาไทย การอนุรักษ์และพฒันาสิ่งแวดล้อม  ซึ่งสอดคล้อง
กับการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนา และวัฒนธรรม  สาระที ่ 5 ภูมิศาสตร์  
ที่มุ่งให้นักเรียนได้เรียนรู้เก่ียวกับลักษณะของโลกทางกายภาพ ลักษณะทางกายภาพ แหล่งทรัพยากร 
และภูมิอากาศของประเทศไทย ความสัมพันธ์กันของสิ่งต่างๆ ในระบบธรรมชาติ ความสัมพันธ์ของ
มนุษย์กับสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ และสิ่งที่มนุษย์สร้างข้ึน การนําเสนอข้อมูลภูมิสารสนเทศ  
การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมเพ่ือการพัฒนาที่ย่ังยืน (กระทรวงศกึษาธิการ, 2551: 3-4)  ปัจจบัุนโรงเรียน 
บ้านบ่อใหญ่น้ันต้ังอยู่ใกล้บริเวณป่าชุมชนบ่อใหญ่ที่ชาวบ้านเข้าไปใช้ประโยชน์ร่วมกัน เช่น การเข้าไป
หาอาหารจากป่า ใช้เป็นพ้ืนที่ศึกษาดูงาน ใช้สําหรับประกอบพิธีกรรมทางศาสนาต่างๆ และใช้ในการ
ฝึกอบรมค่ายลกูเสือสําหรับเด็กทุกปี เป็นต้น แต่พ้ืนที่ป่ายังถูกบุกรุก ทําลาย เน่ืองมาจากการแสวงหา
ผลประโยชน์มากเกินขีดความสามารถที่ป่าสามารถรับได้ จึงทําให้สภาพป่าเสื่อมโทรมและพ้ืนที่ป่าลด
น้อยลง (นายวิเชียร การดี  ผูอํ้านวยการโรงเรียนบ้านบ่อใหญ่และนายกิตติชัย พิมพ์จ่อง นายกองค์การ
บริหารส่วนตําบลบ่อใหญ,่ วันที่ 10 กรกฎาคม 2554: สัมภาษณ์)  
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ดังน้ัน เพ่ือการอนุรักษ์และฟืน้ฟูสภาพป่าชุมชนบ่อใหญ่  ผู้วิจัยจึงสนใจการสร้างความ
ตระหนักในการรักป่ากับเด็กนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  6  ซึ่งอยู่ในพ้ืนที่ต้ังของป่าชุมชนบ่อใหญ่ 
เน่ืองจากเห็นว่า เด็กในวัยน้ีจะเริ่มเรียนรู้โลกกว้างมากข้ึน ชอบความต่ืนเต้น พึงพอใจในสิ่งแปลกใหม ่
จะหันเหไปสู่การเรียนรู้สิ่งต่างๆ จากสิ่งแวดล้อมนอกบ้าน เช่น เรียนรู้เก่ียวกับเพ่ือน ครู การเรียน  
การเล่นกับเพ่ือน เด็กจะใฝ่เรียนรู้และพยายามกระทําสิ่งต่างๆเพ่ือให้เห็นว่าเขาสามารถทําได้หรือประสบ
ความสําเร็จ อยากให้ผู้อ่ืนยอมรับในความสามารถของตนเอง (Erikson : ทฤษฎีจิตสังคม ขั้นที ่4) 
(เบญจรัตน ์ นุชนาฏ์  และคณะ, 2550: 3)  รวมถึงเป็นกลุ่มที่เมื่อมกีารเปลี่ยนแปลงจะเปลี่ยนแปลง 
ในระยะยาว เปลี่ยนแปลงทีถ่าวร ยืนนาน และมีประโยชน์ระยะยาว (จําเนียร โสงขุนทด, 2542: 5)  
และเห็นว่าควรที่จะมีการปลกูฝังให้เยาวชนได้เห็นคุณค่า ก่อให้เกิดความรักความผูกพันและมีส่วนร่วม
ในการดูแลรักษาทรัพยากรป่าไม้  เพราะเยาวชนในวัยน้ีสามารถที่จะคิดหาเหตุผล สามารถเป็นจุด
เช่ือมโยงของสถาบันสําคัญต่างๆ  ในสังคม เช่น สถาบันครอบครัว สถาบันการศึกษา ซึ่งสอดคล้องกับ 
คํากล่าวขององค์การสหประชาชาติ (Unesco, 1999: 1) ที่กล่าวว่า เยาวชนของทุกประเทศถือเป็น
ทรัพยากรมนุษย์ที่มีความสําคัญทั้งในแง่ของการพัฒนาและเป็นตัวกลางในการเปลี่ยนแปลงทางสังคม 
โดยการอบรมเยาวชน ซึ่งอยู่ในวัยที่กําลังศึกษาอยู่ในระบบโรงเรียน  ซึ่งถอืได้ว่าเป็นวัยที่มีการแสดงออก
ทางพฤติกรรมที่ค่อนข้างรุนแรง ทั้งท่ีเป็นพฤติกรรมด้านบวกหรือด้านลบ ถ้านักเรียนยังขาดความรู้ความ
เข้าใจเก่ียวกับทรัพยากรป่าไม้ที่มีคุณค่าในชุมชนของตนเองแล้ว ก็จะทาํให้ทรัพยากรป่าไม้ที่มีอยู่มากสูญ
หายไปจากชุมชนได้ ในฐานะลูกหลานของชุมชนนักเรียนควรจะมีส่วนร่วมในการรักษาและถ่ายทอดสิง่ที่
มีคุณค่าในชุมชนให้คงอยู่ได้ต่อไป  โดยอาศัยกระบวนการเรียนรู้เช่ือมโยงไปสู่สังคม ซึง่ความรู้ ความ
ตระหนักในภูมิปัญญาท้องถ่ินจะไปสู่ผู้เรียนได้  ผู้วิจัยได้นํากิจกรรมการเรยีนการสอนที่สามารถดึงดูด 
ให้ผู้เรียนอยากเรียน โดยนําสื่อเทคโนโลยีเสมือนจริง  เคลือ่นไหวได้  มีความใกล้เคียงกับวิถีชีวิตของ
นักเรียนมากทีสุ่ดคือ  โฆษณาหนังสั้นที่มีเน้ือหาเกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่าไม้เข้ามาใช้ในการจัดกิจกรรม 
การเรียนการสอน เป็นสื่อการเรียนการสอนและแหล่งเรียนรู้ และคาดว่านักเรียนให้ได้รับประสบการณ์
ตรงจากผู้รู้ สถานที่หรือวัสดุสิ่งของที่คุ้นเคยในท้องถิ่นของตนเอง อีกทั้งยังสามารถนําความรู้ที่ได้ไปใช้ใน
ชีวิตประจําวันได้อีกด้วย 
 
1.2  ความมุ่งหมายการวิจัย 
 

 1.2.1  เพ่ือพัฒนากระบวนการสร้างความตระหนักรู้ในการอนุรักษ์ป่าไม้โดยใช้สื่อโฆษณา       
หนังสั้น 

 1.2.2  เพ่ือศึกษาความรู้  ความตระหนักรู้ในการอนุรักษ์ป่าไม้ และเจตคติต่อการอนุรักษ์ 
ป่าไม้ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 หลังการเข้าร่วมกิจกรรม 

 1.2.3 เพ่ือเปรียบเทียบความรู้  ความตระหนักรู้ และเจตคติต่อการอนุรักษ์ป่าไม้ของนักเรียน           
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ก่อนและหลังการเข้าร่วมกิจกรรม 
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1.3  สมมติฐานของการวิจัย 
 

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6  มีความรู้  และความตระหนักรู้ในการอนุรักษ์ป่าไม้  
ก่อนและหลังเข้าร่วมกิจกรรมสร้างความตระหนักรู้ในการอนุรักษ์ป่าไม้ใช้สื่อโฆษณาหนังสั้นแตกต่างกัน 
 
1.4  ความสาํคัญของการวิจัย 
 

 ข้อค้นพบในการวิจัยคร้ังนี้ สามารถนําไปใช้เป็นแนวทางการศึกษา  พัฒนาความรู้ และสร้าง
ความตระหนักรู้ในการอนุรักษ์ป่าไม้ให้กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  6  และสามารถนําข้อมูล 
จากการวิจัยโดยใช้สื่อโฆษณาหนังสั้นไปใช้กับนักเรียน นักศึกษา และประชาชนท่ัวไป โดยนําไปใช้เป็น
แนวทางในการวางแผนส่งเสริม และเผยแพร่ทางด้านการอนุรักษ์และฟืน้ฟูป่าไม้ เป็นฐานข้อมูล 
แก่หน่วยงานสํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม และผู้สนใจจะศึกษาวิจัยต่อไป 

 
1.5  ขอบเขตของการวิจัย 
 
 การวิจัยคร้ังนี้เป็นการศึกษาเพ่ือทราบผลของการพัฒนากระบวนการสร้างความตระหนักรู้ใน
การอนุรักษ์ป่าไม้  โดยใช้สื่อโฆษณาหนังสั้น สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  6 
โรงเรียนบ้านบ่อใหญ่ ซึ่งมีขอบเขตในการวิจัย ดังน้ี 

  1.  พ้ืนทีใ่นการวิจัย  ได้แก่  โรงเรียนบ้านบ่อใหญ่ (บ่อใหญ่เรืองศิลป์) ตําบลบ่อใหญ่ 
อําเภอบรบือ  จังหวัดมหาสารคาม 

  2.  ประชากร และกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาวิจัย 
   2.1  ประชากร  ได้แก่  นักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่  6  โรงเรียนบ้านบ่อใหญ่                  

(บ่อใหญ่เรืองศลิป์) ตําบลบ่อใหญ่ อําเภอบรบือ  จังหวัดมหาสารคาม  ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา  
2555  จํานวน 44 คน จาก  2  ห้อง 

   2.2  ตัวอย่าง  ได้แก่  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6  โรงเรียนบ้านบ่อใหญ่ (บ่อใหญ่
เรืองศิลป์) ตําบลบ่อใหญ ่อําเภอบรบือ  จังหวัดมหาสารคาม  ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2555   
จํานวน 22 คน จาก  1  ห้อง  ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive  Sample) 

  3.  ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัยคร้ังนี้  ได้แก่ 
    3.1  ตัวแปรอิสระ  คือ  กระบวนการสร้างความตระหนักรู้ในการอนุรักษ์ป่าไม้   

โดยใช้สื่อโฆษณาหนังสั้น  
    3.2  ตัวแปรตาม ได้แก่   
    3.2.1  ความรู้ในการอนุรักษ์ป่าไม้  
    3.2.2  ความตระหนักรู้ในการอนุรักษ์ป่าไม้ 
    3.2.3  เจตคติต่อการอนุรักษ์ป่าไม้โดยใช้สื่อโฆษณาหนังสั้น 
  4.  ระยะเวลาในการดําเนินการวิจัย 
   การวิจัยน้ีใช้ระยะเวลา 5 เดือน ระหว่างเดือนพฤษภาคม  2555 ถึง เดือนตุลาคม 
2555 
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1.6  นิยามศพัท์เฉพาะ 
 

 1.6.1  สื่อโฆษณาหนังสั้น  หมายถึง  โฆษณาโทรทัศน์และหนังสั้นที่จะนํามาเป็นสื่อใน 
การถ่ายทอดเรื่องราวการอนุรักษ์ป่าไม้  รวมถึงวิธีการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ และความรู้จาก
กระบวนการสร้างความตระหนักรู้ในการอนุรักษ์ป่าไม้ ให้แก่นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 

1.6.2  กระบวนการสร้างความตระหนักรู้  หมายถึง  การจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้ร่วมกิจกรรม 
โดยใช้สื่อโฆษณาหนังสั้น เพ่ือให้เกิดการสังเกต  การวิเคราะห์ วิจารณ์  และสรุปองค์ความรู้ที่ได้ร่วม
กิจกรรม หรือได้ดูในสื่อโฆษณาหนังสั้นเกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่าไม้ 

 1.6.3 ความรู้ในการอนุรักษ์ป่าไม้ หมายถึง สิ่งที่นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้าน
บ่อใหญ ่ได้รับ และเข้าใจจากการใช้ป่าไม้ให้เกิดประโยชน์มากที่สุด ใช้ได้ยืนยาวนานที่สุด และ 
ใช้อย่างประหยัดที่สุด มีการสูญเสียน้อยทีสุ่ด การอนุรักษ์ป่าไม้ยังรวมถึงการทําให้ป่าไม้ที่เสื่อมโทรม 
ให้ดีขึ้นหรืออยู่ในสภาพปกติสามารถนําไปใช้ประโยชน์ได้ 

1.6.4 เจตคติต่อการอนุรักษ์ป่าไม้ หมายถึง  ความรู้สึก  ความคิดเห็นต่อกระบวนการอนุรักษ์ 
ป่าไม้ การทําลายป่าไม้  การดูและป้องกันไฟป่า และภูมิปัญญาท้องถิ่นในการอนุรักษ์ป่าไม้  
 1.6.5  ป่าไม้  หมายถึง  พ้ืนที่ที่มีต้นไม้หลากหลายชนิดเกิดขึ้นและอยู่รวมกันเป็นบริเวณกว้าง
และมีอิทธิพลต่อสภาวะแวดล้อม เช่น อากาศ ฝน และความอุดมสมบูรณ์ของดิน เป็นต้น 

1.6.6  การอนุรักษ์ป่าไม้  หมายถึง  การใช้อย่างอย่างชาญฉลาด สมเหตุสมผลและระมดัระวัง 
และมีการปรับสภาพทรัพยากรป่าไม้ที่ได้รับความเสียหายเน่ืองมาจากสาเหตุต่างๆ  ให้กลับคืนสภาพเดิม 
ไม่ก่อให้เกิดผลกระทบจนเป็นอันตรายต่อทรัพยากรป่าไม้ และสามารถนําทรัพยากรป่าไม้กลับมาใช้ใหม่
ได้ 
 1.6.7 ป่าชุมชนบ่อใหญ่ หมายถึง ป่าไม้ที่ชุมชนเข้าไปใช้ประโยชน์ร่วมกัน อาทิเช่น การหา
ของป่ามาเพ่ือการอุปโภคบริโภค ไม่ว่าจะเป็น ไม้ฟืน เห็ด ไข่มดแดง และการเข้าไปทําพิธีกรรมต่างๆ 
เป็นต้น 
 
1.7  กรอบแนวคิดที่ใชใ้นการวิจัย 
 

การวิจัยคร้ังนี้ผู้วิจัยอาศัยแนวคิดเก่ียวกับการพัฒนากระบวนการสร้างความตระหนักรู้ใน 
การอนุรักษ์ป่าไม้  ความรู้ความเข้าใจในการอนุรักษ์ป้าไม้ และเจตคติต่อการอนุรักษ์ป่าไม้ ของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีที่  6 ตามวิธีการ Kirkpatrick  (สําราญ มีแจ้ง, 2544: 8 อ้างอิงจาก Kirkpatrick, 
1978: 20) ที่มีความสัมพันธ์ระหว่างความรู้ เจตคติ เป็นความรู้พ้ืนฐานที่มผีลต่อการแสดงการปฏิบัติ
กิจกรรมนั้นได้ดีขึ้น มาเป็นแนวทางในการพัฒนากระบวนการสร้างความตระหนักรู้ในการอนุรักษ์ป่าได้
โดยใช้สื่อโฆษณาหนังสั้น  เพ่ือสร้างความรู้ ความตระหนักรู้  และเจตคติในการอนุรักษ์ป่าไม้ ดังน้ัน 
ผู้วิจัยจึงประมวลความคิดดังกล่าวมาเป็นกรอบแนวคิดในการวิจัยคร้ังนี้ออกเป็น  ดังภาพประกอบ 1 
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ตัวแปรอิสระ        ตัวแปรตาม 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ  1.1 กรอบแนวคิดเก่ียวกับการพัฒนากระบวนการสร้างความตระหนักรู้ในการอนุรักษ์        
           ป่าไม้ โดยใช้สื่อโฆษณาหนังสั้น 

กระบวนการสร้างความตระหนักรู้ใน
การอนุรักษ์ป่าไม้โดยใช้สื่อโฆษณา 

หนังสั้น 

1. ความรู้ในการอนุรักษ์ป่าได้ 
2. ความตระหนักรู้ในการอนุรักษ์ป่าไม้ 
3. เจตคติต่อการอนุรักษ์ป่าไม้โดยใช้สื่อ 
    โฆษณาหนังสั้น 
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บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 
 
 การศึกษาวิจัยคร้ังน้ีผู้วิจัยได้ทบทวนวรรณกรรมอันประกอบด้วยแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่
เก่ียวข้องกับการปฏิบัติงาน เพ่ือนํามาจัดทํากรอบแนวคิดและสมมติฐานการวิจัยโดยมีรายละเอียดดังน้ี  
  2.1  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  ตามหลกัสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช  2551 
  2.2  แนวคิดเก่ียวกับการอนุรักษ์ป่าไม้ 
  2.3  แนวคิดเก่ียวกับสื่อโฆษณาหนังสั้น 
  2.4  แนวคิดเก่ียวกับการตระหนักรู้ 
  2.5  แนวคิดเก่ียวกับความรู้ 
  2.6  เจตคติ 
  2.7  งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
 
2.1 กลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 
     ขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช  2551 
 

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช  2551 เป็นหลักสตูรที่จัดทําขึ้น 
เพ่ือให้เขตพ้ืนที่การศึกษา หน่วยงานระดับท้องถิ่นและสถานศึกษาทุกสังกัดที่จัดการศึกษาขั้นพ้ืนฐานได้
นําไปใช้เป็นกรอบและทิศทางในการพัฒนาหลักสูตร และจดัการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาเด็กและ
เยาวชนไทยทุกคนในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ให้มีคุณภาพด้านความรู้ และทกัษะที่จาํเป็นสําหรับ 
ใช้เป็นเคร่ืองมือในการดํารงชีวิตในสังคมท่ีมกีารเปลี่ยนแปลงและแสวงหาความรู้เพ่ือพัฒนาตนเอง 
อย่างต่อเน่ืองตลอดชีวิต โดยมีจุดหมายเพ่ือให้เกิดกับผู้เรียน เมื่อจบการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ดังน้ี  
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 2-5)   

  1.  มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่พึงประสงค์ เห็นคณุค่าของตนเอง มีวินัยและ
ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 

  2.  มีความรู้ ความสามารถในการส่ือสาร การคิด การแก้ปัญหา การใช้เทคโนโลยี และ 
มีทักษะชีวิต 

  3.  มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี มีสุขนิสยั และรักการออกกําลังกาย 
  4.  มีความรักชาติ มีจิตสํานึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยึดมั่นในวิถีชีวิต 

และการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
  5.  มีจิตสํานึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์และพัฒนา

สิ่งแวดล้อม มจีิตสาธารณะที่มุ่งทําประโยชน์และสร้างสิ่งที่ดีงามในสังคม และอยู่ร่วมกันในสังคม 
อย่างมีความสุข 
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 ความสําคัญของการเรียนรู้  กลุ่มสาระการเรยีนรู้ สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม   
กระทรวงศึกษาธิการ (2551: 1)  ได้เสนอไว้ว่า  สังคมโลกมีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว

ตลอดเวลา กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช่วยให้ผู้เรียนมคีวามรู้ ความเข้าใจ 
ว่ามนุษย์ดํารงชีวิตอย่างไร ทั้งในฐานะปัจเจกบุคคล และการอยู่ร่วมกันในสังคม การปรับตัวตาม
สภาพแวดล้อม การจัดการทรัพยากรท่ีมีอยู่อย่างจํากัด นอกจากน้ี ยังช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจถึงการพัฒนา 
เปลี่ยนแปลงตามยุคสมัย กาลเวลา ตามเหตุปัจจัยต่างๆ ทําให้เกิดความเข้าใจในตนเอง และผู้อ่ืน 
มีความอดทน อดกลั้น ยอมรับในความแตกต่าง และมีคุณธรรม สามารถนําความรู้ไปปรับใช้ใน 
การดําเนินชีวิต เป็นพลเมืองดีของประเทศชาติ และสังคมโลก  โดยได้กําหนด สาระและมาตรฐาน 
การเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ออกเป็น  5  สาระ ดังน้ี 

   สาระที่ 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
 มาตรฐาน ส 1.1 รู้ และเข้าใจประวัติ ความสําคัญ ศาสดา หลักธรรมของ 

พระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือและศาสนาอ่ืน มีศรัทธาที่ถูกต้อง ยึดมั่น และปฏิบัติตาม
หลักธรรม เพ่ืออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 

 มาตรฐาน ส 1.2 เข้าใจ ตระหนักและปฏิบัติตนเป็นศาสนิกชนที่ดี และธํารงรักษา 
พระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ 

   สาระที่ 2 หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม 
 มาตรฐาน ส 2.1 เข้าใจและปฏิบัติตนตามหน้าที่ของการเป็นพลเมืองดี มีค่านิยม 

ที่ดีงาม และธํารงรักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทย ดํารงชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคมไทย และสังคมโลก
อย่างสันติสุข 

 มาตรฐาน ส 2.2 เข้าใจระบบการเมืองการปกครองในสังคมปัจจุบัน ยึดมั่น ศรัทธา  
และธํารงรักษาไว้  ซึ่งการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 

   สาระที่ 3 เศรษฐศาสตร ์
 มาตรฐาน ส 3.1 เข้าใจและสามารถบริหารจัดการทรัพยากรในการผลิตและ 

การบริโภคการใช้ทรัพยากรที่มีอยู่จํากัดได้อย่างมีประสิทธิภาพและคุ้มค่า รวมท้ังเข้าใจหลักการของ
เศรษฐกิจพอเพียง เพ่ือการดํารงชีวิตอย่างมีดุลยภาพ 

 มาตรฐาน ส 3.2 เข้าใจระบบ และสถาบันทางเศรษฐกิจต่าง ๆ ความสัมพันธ์ทาง 
เศรษฐกิจ และความจําเป็นของการร่วมมือกันทางเศรษฐกิจในสังคมโลก 

   สาระที่ 4 ประวัติศาสตร์ 
 มาตรฐาน ส 4.1 เข้าใจความหมาย ความสําคัญของเวลาและยุคสมัยทาง 

ประวัติศาสตร์ สามารถใช้วิธีการทาง ประวัติศาสตร์มาวิเคราะห์เหตุการณ์ต่าง ๆ อย่างเป็นระบบ 
 มาตรฐาน ส 4.2 เข้าใจพัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปัจจุบัน 

ในด้านความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์อย่างต่อเน่ือง ตระหนักถึงความสําคัญและ
สามารถ วิเคราะห์ผลกระทบที่เกิดขึ้น 

 มาตรฐาน ส 4.3 เข้าใจความเป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย  
มีความรักความภูมิใจและธํารงความเป็นไทย 
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   สาระที่ 5 ภูมิศาสตร์ 
 มาตรฐาน ส 5.1 เข้าใจลักษณะของโลกทางกายภาพ และความสัมพันธ์ของสรรพ 

สิ่งซึ่งมีผลต่อกันและกันในระบบของธรรมชาติ ใช้แผนทีแ่ละเคร่ืองมือทางภูมิศาสตร์ในการค้นหา
วิเคราะห์ สรุป และใช้ข้อมูลภูมิสารสนเทศอย่างมีประสิทธิภาพ 

 มาตรฐาน ส 5.2 เข้าใจปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสภาพแวดล้อมทางกายภาพที่ 
ก่อให้เกิดการสร้างสรรค์วัฒนธรรม มีจิตสํานึก และมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ ทรัพยากรและสิ่งแวดลอ้ม 
เพ่ือการพัฒนาท่ีย่ังยืน 
  จากความสําคัญของหลักสูตรแกนกลาง และสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม  สาระที่ 5 ภูมิศาสตร์  มาตรฐาน  ส 5.2 ที่มุ่งเน้นให้นักเรียนได้เรียนรู้เก่ียวกับการมีจิตสํานึก
และมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมเพ่ือการพัฒนาที่ย่ังยืนดังกล่าว  ผู้วิจัยจึงได้นําไป
เป็นแนวทางในการออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือสร้างความตระหนักในการอนุรักษ์ป่าไม้   
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  6  เพ่ือให้มีความรู้ความเข้าใจและเกิดความตระหนักใน 
การอนุรักษ์ทรพัยากรป่าไม้ต่อไป 
 
2.2  แนวคิดเก่ียวกับการอนุรักษ์ป่าไม้ 
 

 2.2.1  ความหมายของการอนุรักษ์ 
  เกษม  จันทร์แก้ว (2530: 99-100) กล่าวว่า การอนุรักษ์ หมายถึง การเก็บรักษา สงวน 
ซ่อมแซมปรับปรุง และการใช้ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเพ่ือที่จะได้เอ้ืออํานวยให้ได้คุณภาพสูง
ในการสนองความเป็นอยู่ของมนุษย์ตลอดไปหรืออีกทางความหมายหน่ึงเป็นการใช้ตามความต้องการ
และประหยัดไว้เพ่ือใช้ในอนาคตซึ่งสอดคล้องกับ อํานวย คอวนิช (2528: 21) กล่าวว่า การอนุรักษ์ 
หมายถึงการนําออกมาใช้ประโยชน์โดยรักษาให้คงสภาพเดิมไว้มากที่สุด ซึ่งในการนําทรัพยากรทาง
ธรรมชาติออกมาใช้ประโยชน์ต้องให้ใช้ได้ยาวนานที่สุดและสูญเสียทรัพยากรแบบเปล่าประโยชน์น้อย
ที่สุด (วิชัย เทยีนน้อย,ทัศนีย์ ทองสว่าง และนที ทองสว่าง, 2523: 165) 
  การอนุรักษ์ทรพัยากรทางธรรมชาติน้ันเป็นเร่ืองที่สําคัญเน่ืองจาก ความหมายของ 
การอนุรักษ์น้ัน คือ สามารถนําออกมาใช้ได้แต่ต้องให้อยู่ในขีดความสามารถท่ีทรัพยากรนั้นรับได้และ
สามารถใช้ได้ยืนยาวและเกิดประโยชน์สูงสุดเพ่ือให้สามารถมีใช้ได้ในอนาคต ดังน้ัน มนุษย์จึงเป็นดัชนีอีก
ตัวหน่ึงที่สําคัญกับทรัพยากรทางธรรมชาติซึ่งหากบุคคลมคีวามรู้ มีจิตสํานึกในการใช้ทรัพยากร 
ทางธรรมชาติก็จะทําให้ทรัพยากรเหล่าน้ันเกิดประโยชน์สูงสุดและมีใช้ไปยาวนาน 
 2.2.2  ความหมายของป่าไม้ 
  “ป่า” หมายความว่า ที่ดินที่ยังมิได้มีบุคคลได้มาตามกฎหมายที่ดิน “ไม”้ หมายความว่า 
ไม้สักและไม้อ่ืนทุกชนิดที่เป็นต้น เป็นกอ เป็นเถา รวมตลอดถึงไม้ที่นําเข้ามาในราชอาณาจักร ไม้ไผ ่
ทุกชนิด ปาล์ม หวาย ตลอดจนราก ปุ่ม ตอ เศษ ปลาย และก่ิงของสิ่งน้ัน ๆ ไม่ว่าจะถูกตัด ทอน เลื่อย  
ผ่า ถาก ขุด หรือกระทําโดยประการอ่ืนใด (ในพระปรมาภิไธยสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวอานันทมหิดล  
คณะผู้สําเร็จราชการแทนพระองค์ .พระราชบัญญัติป่าไม้ พุทธศักราช 2548 มาตรา 4 ข้อ 1 และ ขอ้ 2 
ออนไลน์) 
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  ป่าไม้ หมายถึง สังคมของพืชและสัตว์ ซึ่งประกอบด้วยพรรณไม้ใหญ่น้อยหลายชนิดเป็น
หลัก มีความสมัพันธ์อย่างใกล้ชิดกับความผาสุกของประชาชน ฐานะทางเกษตรกรรม อุตสาหกรรม 
ตลอดจนเศรษฐกิจ และความมั่นคงของประเทศชาติ ประเทศไทยอยู่ในบริเวณเขตร้อนซึ่งมีฝนชุก และ 
มีแสงแดดจ้าอยู่เสมอตลอดปี เพราะเหตุน้ีจึงทําให้มีพืชพันธ์ุต่าง ๆ มากมายหลายชนิด โดยเฉพาะ
ภาคใต้ของไทยซึ่งเป็น ป่าดงดิบ ตลอดทั้งภาค อย่างไรก็ตามบางแห่งทางภาคเหนือและภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ ก็มีป่าที่มีสภาพแห้งแล้งอยู่บ้างได้แก่ ป่าเต็งรัง และ ป่าทุ่ง ป่าไม้ในประเทศไทย
อาจแบ่งออกเป็นชนิดใหญ ่ๆ ได้ 2 ชนิด คือ ป่าประเภทไม่ผลัดใบ และ ป่าประเภทผลัดใบ                     
(สมจิตร พงศ์พงัน และสุภาพ ภู่ประเสริฐ, 2534: 176) 

  ป่าไม้  มีความหมายที่แตกต่างกันไปตามยุคตามสมัย ตอนปลายศตวรรษที่ 13 ในยุโรป           
"ป่าไม้" หมายถึง พ้ืนที่ที่พระมหากษัตริย์ได้สงวนไว้ เพ่ือใช้เป็นสถานที่สาํหรับล่าสัตว์ของส่วนพระองค์ 
ส่วนสิทธิในการตัดไม้ และการก่นสร้างแผ้วถางป่า เพ่ือการเพาะปลูก หรือเลี้ยงสัตว์ยังเป็นของ
ประชาชนทั่วๆ ไปอยู่ 

  ปัจจุบันองค์การอาหาร และเกษตรแห่งสหประชาชาติได้ให้คํานิยามคําว่า "ป่าไม้" 
หมายถึง "บรรดาพ้ืนที่ที่มีพฤกษชาตินานาชนิดปกคลุมอยู่โดยมีต้นไม้ขนาดต่าง ๆ เป็นองค์ประกอบที่
สําคัญ โดยไมค่ํานึงว่าจะมีการทํา ไม้ในพ้ืนที่ดังกล่าวหรือไม่ก็ตาม สามารถผลิตไม ้หรอืมีอิทธิพลต่อลม
ฟ้าอากาศ หรือต่อระบบของนํ้าในท้องถิ่น" นอกจากน้ีพ้ืนที่ที่ได้ถูกตัดฟัน หรือแผ้วถาง หรือโค่นเผาไม้ลง 
และมีเป้าหมายท่ีจะปลูกป่าขึ้นในอนาคต ก็นับรวมเป็นพ้ืนที่ป่าไม้ด้วย แต่ทั้งน้ีมิได้นับเอาป่าละเมาะ 
หรือหมู่ต้นไมท้ี่ขึ้นอยู่นอกป่า หรือต้นไม้สองขา้งทางคมนาคม หรือที่ยืนต้นอยู่ตามหัวไร่ปลายนา หรือ 
ที่ขึ้นอยู่ในสวนสาธารณะ ให้เป็นป่าไม้ด้วย (พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว, 2539: เว็บไซต์) 
 2.2.3  พ้ืนที่ป่าไม้ของประเทศไทย 

  ตามรายงานสถิติการป่าไม้ 2525 ของฝ่ายผลิตผลป่าไม้และแผนงาน กรมป่าไม้ พ้ืนที่ป่าไม้
ของประเทศไทยที่ได้จากการแปลภาพถ่ายดาวเทียม และภาพถ่ายทางอากาศ เมื่อนํามาเทียบกับพ้ืนที่
ของประเทศไทยเป็นภาคๆ ไป ระหว่าง พ.ศ. 2504, 2516, 2519, 2521 และ 2525 จะเห็นได้ว่า เมื่อปี 
พ.ศ. 2504  มพ้ืีนที่ป่าไม้ถึง 237,628 ตารางกิโลเมตร หรือเพียงร้อยละ 30.52 ของพ้ืนที่ประเทศ เมื่อ
พิจารณาเป็นภาคๆ ไปแล้ว จะเห็นได้ว่า ภาคเหนือมีป่าไม้ถึงร้อยละ 51.73 ภาคท่ีมีป่าไม้น้อยที่สุดคือ 
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีเพียง 25,886 ตารางกิโลเมตร หรือเพียงร้อยละ 15.33 เท่าน้ัน เพราะภาคน้ี
ได้มีการบุกรุกป่าไม้ เพ่ือทําไร่มัน สําปะหลงั ข้าวโพด อ้อย ฯลฯ กันมาก ทั้งเป็นภาคที่มีดินเป็นดินทราย 
และแห้งแล้ง จึงจําเป็นอย่างที่สุดที่จะต้องรีบแก้ไข เพราะประชากรมีมากถึง 1 ใน 3 ของประชากรทั้ง
ประเทศอีกด้วย นอกจากพ้ืนที่ป่าไม้ตามธรรมชาติแล้ว กรมป่าไม้ องค์การอุตสาหกรรมป่าไม้ และผูร้บั
อนุญาตสัมปทานทําไม้ระยะยาว ได้ปลูกสร้างสวนป่า ตามสถิติในปี 2526  มีเน้ือที่สวนป่าไม้สัก  
ไม้กระยาเลย อยู่ถึง 2,775,141 ไร่ แต่วงการต่างๆ และประชาชนยังเข้าใจว่ากรมป่าไม้มิได้ดําเนินการ
ปลูกป่าอย่างจริงจัง (พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว, 2539: เว็บไซต์) 
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  ตารางแสดงพื้นที่ป่าไม้ในประเทศไทย เร่ิมต้ังแต่ปี พ.ศ. 2505 – 2549 โดยคิดเป็นตาราง
กิโลเมตร ไร่และคิดเป็นร้อยละของพ้ืนที่ ดังน้ี 

 
ตาราง 2.1 พ้ืนที่ป่าของประเทศไทย ปี พ.ศ. 2504 – 2549 

 

ปี พ.ศ. พ้ืนที่ป่าของประเทศไทย 
ตร.กม ไร่ ร้อยละ 

2504 273,629.00 171,018,125.00 53.3 
2516 221,707.00 138,566,875.00 43.2 
2519 198,417.00 124,010,625.00 38.7 
2521 175,224.00 109,515,000.00 34.2 
2525 156,600.00 97,875,000.00 30.5 
2528 150,866.00 94,291,250.00 29.4 
2531 143,803.00 89,876,875.00 28.0 
2532 143,417.00 89,635,625.00 28.0 
2534 136,698.00 85,436,250.00 26.6 
2536 133,554.00 83,471,250.00 26.0 
2538 131,485.00 82,178,125.00 25.6 
2541 129,722.00 81,076,250.00 25.3 
2543 170,110.78 106,319,239.47 33.2 
2547 167,590.98 104,744,360.00 32.7 
2548 161,001.30 100,625,812.50 31.4 
2549 158,652.59 99,157,868.75 30.9 

แหล่งที่มา: กรมป่าไม้ (2551: 52) 
 
  ป่าในจังหวัดมหาสารคามในปัจจุบัน สภาพป่าไม้ของจังหวัด ส่วนใหญ่เป็นป่าเต็งรัง 

ซึ่งอยู่ทางทิศใต้ของจังหวัด บริเวณ อําเภอกุดรัง อําเภอบรบือ อําเภอนาเชือก อําเภอนาดูนและ 
อําเภอวาปีปทุม มีป่าสงวนแห่งชาติ 10 แห่ง มีวนอุทยาน 2 แห่ง คือ วนอุทยานโกสัมพี มีพ้ืน 177.243 
ไร่ และวนอุทยานชีหลง 279.159 ไร่ มีสวนรุกขชาติ 2 แห่ง คือ สวนรุกขชาติพุทธมณฑลและ สวนรุกข
ชาติท่าสองคอน เขตห้ามล่าสตัว์ป่า จานวน 1 แห่ง คือ เขตห้ามล่าสัตว์ป่าดูนลําพัน มีพ้ืนที่ 376.025 ไร่ 
พบว่าพ้ืนที่ป่าไม้ต้ังแต่ปี พ.ศ. 2545-2553 มีแนวโน้มเพ่ิมข้ึน โดยในปี 2553 จังหวัดมีพ้ืนที่ป่าไม้  
คิดเป็น ร้อยละ 6.29 ของพ้ืนที่จังหวัด เน่ืองจากเป็นจังหวัดที่มีพ้ืนที่ป่าไม้น้อยจึงทําให้ระบบนิเวศไม่มี
ความอุดมสมบูรณ์และเป็นอุปสรรคไม่เอ้ืออํานวยในการเกษตรกรรม และยังมีปัญหาการบุกรุกทําลาย
ป่าไม้ซึ่งในระยะที่ผ่านมาพบว่า มีการลักลอบตัดไม้อย่างต่อเน่ืองโดยเฉพาะไม้พยุงซึ่งมีมูลค่า 
ทางเศรษฐกิจสูง (สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมจังหวัดมหาสารคาม, 2553)  
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2.3  แนวคิดเก่ียวกับสื่อโฆษณาหนังสัน้  
 
 ในปัจจุบันการติดต่อสื่อสารถือเป็นเรื่องที่สําคัญอย่างย่ิง แม้กระทั่งคนหหูนวก ตาบอดก็ยัง
ต้องติดต่อสื่อสารกับบุคคลอ่ืน ทั้งน้ีก็เพ่ือความอยู่รอดในสังคมซึ่งการ “สื่อสาร” น้ัน สามารถทําได้หลาย
วิธี เช่น การสื่อสารด้วยคําพูด สายตา ท่าทาง เป็นต้น  
 กระบวนการสื่อสารมีองค์ประกอบหลักๆ อยู่ 4 องค์ประกอบได้แก่ ผู้ส่งสาร (Source) 
ข่าวสาร (Message) สื่อ (Media) และผู้รับสาร (Receiver) ซึ่งข่าวสารจะไหลผ่าน จากผู้ส่งสารไปยัง
ผู้รับสารได้น้ันจะต้องอาศัยสื่อเป็นตัวนําพาไปตามช่องทางสื่อสาร (Channels) เพ่ือก่อให้ผู้รับสารเกดิ
ความรู้ ทัศนคติ จิตสํานึก และพฤติกรรมในที่สุด (ปฤฐฎาง จันทร์บุญเรอืง, 2541: 16) 
 สื่อ (Media) เป็นองค์ประกอบตัวที่สามของกระบวนการส่ือสารที่เน้นข้อมูลข่าวสารไปสู่ผู้รับ 
(สน่ัน ปัทมะหนิ, 2520: 32) และเป็นพาหะที่นําพาข่าวสารจากผู้ส่งสารไปยังผู้รับสาร ซึ่งจําแนกได้ 2 
ประเภท คือ สือ่บุคคลและสือ่มวลชน (เสถยีร เชยประทับ, 2525: 32) ดังน้ี  

  1. ช่องทางการสื่อสารระหว่างบุคคล (Interpersonal Channels)เป็นการติดต่อสื่อสาร
และระหว่างบุคคลต่อบุคคล เพ่ือจะถ่ายทอดข่าวสารจากผู้ส่งสารไปยังผูร้ับสาร เป็นการสื่อสาร 
เพ่ือนําไปสู่การเปลี่ยนแปลงทางด้านทัศนคติ  
  2. ช่องทางสื่อสารมวลชน (Mass Media Channels) เป็นกระบวนการจากผู้ส่งสารไปยัง
ผู้รับสารจํานวนมาก หลากหลาย และไม่เป็นส่วนตัวแต่รวดเร็วโดยอาศัยสื่อมวลชนโดยจําแนกเป็น 
สื่อสิ่งพิมพ์ สื่ออิเล็กทรอนิกสแ์ละสื่อสําหรับฉาย เป็นการสือ่สารที่เพ่ิมพูนความรู้และแพร่กระจาย  

 1.  ความหมายของสื่อโฆษณา 
            สื่อโฆษณา คือเครื่องมือทางการตลาดช้ินหน่ึง ที่มีหน้าที่นําพาข่าวสารที่ผู้โฆษณาต้องการ
ให้ผู้บริโภคได้รบัรู้ และเกิดความต้องการในสินค้า การที่ผู้โฆษณาจะประสบความสําเร็จทางด้าน 
การสื่อสารผู้โฆษณาควรที่จะรูจ้ักลักษณะของสื่อโฆษณาแต่ละชนิด เพ่ือให้เกิดการสื่อสารที่มี
ประสิทธิภาพสื่อโฆษณาที่นิยมใช้โดยทั่วไป ได้แก่ หนังสือพิมพ์ นิตยสาร วิทยุ โทรทศัน์ สื่อดังกล่าว 
เป็นสื่อหลักที่ใช้กันเป็นส่วนมากในงานโฆษณา เน่ืองจากเป็นสื่อมวลชนที่เข้าถึงกลุ่มผูบ้ริโภคจํานวนมาก 
ดังน้ันในการวางแผนการใช้สือ่งบประมาณด้านสื่อส่วนใหญ่จะมุ่งไปที่สื่อเหล่าน้ีเป็นอันดับแรก  
สําหรับสื่อ ณ จุดซื้อ แผ่นพับ ใบปลิว สื่อนอกสถานที่ เช่นแผ่นป้ายต่างๆ จะมีความสําคัญในฐานะ 
เป็นสื่อสนับสนุน ซึ่งทําหน้าที่ในการเตือนความจําผู้บริโภคท่ีมีต่อสินคา้ หรือกล่าวอีกนัยหน่ึงคือ 
ตัวยํ้าสารโฆษณาจากสื่อหลกั ซึ่งได้โฆษณาไปแล้วน่ันเอง (สุดเขต หนูรอด, 2549: 5-12) 

 2.  ประเภทของสื่อโฆษณา 
  2.1.  สื่อสิ่งพิมพ์ (Printed Media Advertising)  
   2.1.1 หนังสือพิมพ์ (Newspaper) 
   2.1.2 นิตยสาร (Magazine)  
   2.1.3 สื่อทางไปรษณีย์ (Mail-order Media) 
   2.1.4 สมุดโทรศัพท์หน้าเหลือง (Directories)  
  2.2  สื่อกระจายภาพและเสียง (Broadcast Media Advertising)  
   2.2.1 โทรทัศน์ (Television)  
   2.2.2 วิทยุ (Radio) 
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   2.2.3 โรงภาพยนตร์ (Cinema)  
   2.2.4 อินเทอร์เน็ต (Internet)  

  2.3 สื่ออ่ืนๆ (other Media Advertising) 
   2.3.1 สื่อกลางแจ้ง (Outdoor Media) 
   2.3.2 สื่อทางยานพาหนะ (Transit Media) 
   2.3.3 สื่อโฆษณา ณ จุดซื้อ (Point of Purchase) 

  หนังสั้น คือหนังยาวที่สั้น ก็คือการเล่าเรื่องด้วยภาพและเสียงที่มีประเด็นเดียวสั้น ๆ  
แต่ได้ใจความศิลปะการเล่าเรื่อง ไม่ว่าจะเป็นนิทาน นิยาย ละคร หรือภาพยนตร์ ล้วนแล้วแต่มีรากฐาน
แบบเดียวกัน น่ันคือ การเล่าเรื่องราวที่เกิดข้ึนของมนุษย์หรือสัตว์ หรือแม้แต่อะไรก็ตามที่เกิดขึ้น
ช่วงเวลาหน่ึงเวลาใด ณ สถานที่ใดที่หน่ึงเสมอ ฉะน้ัน องค์ประกอบที่สําคัญที่ขาดไม่ได้คือ ตัวละคร 
สถานที ่และเวลา สิ่งที่สําคัญในการเขียนบทหนังสั้นก็คือ การเริ่มค้นหาวัตถุดิบหรือแรงบันดาลใจให้ได้ 
ว่าอยากจะพูด จะนําเสนอเรื่องเก่ียวกับอะไร มีแนวความคิดเก่ียวกับเร่ืองน้ัน ๆ อย่างไร ซึ่งแรงบันดาล
ใจในการเขียนบทที่สามารถนํามาใช้ได้ก็คือ ตัวละคร แนวความคิด และเหตุการณ์ และควรจะมองหา
วัตถุดิบในการสร้างเร่ืองให้แคบอยู่ในสิ่งที่รูส้ึก รู้จริง เพราะคนทําหนังสั้นส่วนใหญ ่มักจะทําเรื่องที่ 
ไกลตัวหรือไม่ก็ไกลเกินไปจนทําให้ไม่สามารถจํากัดขอบเขตได้  (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552: 12)   

  ส่วนภาพยนตร์สั้นหรือ หนังสั้น เป็นประเภทของภาพยนตร์อย่างหน่ึงที่เหมือนกับ
ภาพยนตร์ทั่วไป ที่เล่าเรื่องด้วยภาพและเสียงเฉกเช่นภาพยนตร์ความยาวปกติ เพียงแต่ว่าเป็นการเล่า
เร่ืองประเด็นสั้น ๆ หรือประเด็นเดียวให้ได้ใจความ มาตรฐานของภาพยนตร์สั้น คือ มคีวามยาวเต็มที่ไม่
เกิน 40 นาที 

  เมื่อได้เร่ืองที่จะเขียนแล้วก็ต้องนําเรื่องราวท่ีได้มาเขียน Plot (โครงเรื่อง) ว่าใคร ทําอะไร 
กับใคร อย่างไร ที่ไหน เมื่อไร เพราะอะไร และได้ผลลัพธ์อย่างไร ซึ่งสิ่งที่สําคัญทีสุ่ดก็คอื ข้อมูล หรือ
วัตถุดิบที่มีอยู่ ซึ่งก็ขึ้นอยู่กับประสบการณ์ชีวิตของแต่ละคนว่ามีแนวคิดมุมมองต่อชีวิตคนอย่างไร เพราะ
ความเข้าใจในมนุษย์ ย่ิงเข้าใจมากเท่าไร ก็ย่ิงทําหนังได้ลึกมากขึ้นเท่าน้ัน และเมื่อได้เรื่อง ได้โครงเรื่อง
มาเรียบร้อยแล้ว ก็นํามาเป็นรายละเอียดของฉาก ว่ามีกี่ฉาก ในแต่ละฉากมีรายละเอียดอะไรบ้าง เช่น 
มีใคร ทําอะไร ที่ไหน เมื่อไร ไปเรื่อยๆจนจบเรื่อง ซึ่งความจริงแล้วขั้นตอนการเขียนบทไม่ได้มีอะไร
ยุ่งยากมากมาย เพราะมีการกําหนดเป็นแบบแผนไว้อยู่แลว้ แต่สิ่งที่ยากมากก็คือกระบวนการคิด  
ว่าคิดอย่างไรให้ลึกซึ้ง คิดอย่างไรให้สมเหตุสมผล ซึ่งวิธีคิดเหล่าน้ีไม่มีใครสอนกันได้ทุกคน ต้องค้นหาวิธี
ลองผิดลองถูก จนกระทั่งค้นพบวิธีคิดของตัวเอง  

  การเตรียมการ และการเขียนบทภาพยนตร์น้ัน สามารถเริม่ต้นการเขียนบทภาพยนตร์ 
ได้ที่ไหน เป็นคําถามที่มักจะได้ยินเสมอสําหรับผู้ที่เร่ิมหัดเขียนบทภาพยนตร์ใหม่ ๆ เช่น ควรเร่ิมช็อต 
แรกมองเห็นยานอวกาศลําใหญ่แล่นเข้ามาขอบเฟรมบนแล้วเลยไปสู่แกแล็กซี่เบ้ืองหน้าเพ่ือให้เห็นความ
ย่ิงใหญ่ของจักรวาล หรือเร่ิมต้นด้วยรถที่ขับไล่ล่ากันกลางเมืองเพ่ือสร้างความต่ืนเต้นดี หรือเร่ิมต้นด้วย
ความเงียบมีเสียงหัวใจเต้นตึกตัก ๆ ดี หรือเร่ิมต้นด้วยความฝันหรือเริ่มต้นที่ตัวละครหรอืเหตุการณ์ดี 
เหล่าน้ีเป็นต้น บางคนบอกว่ามีโครงเรื่องดี ๆ แต่ไม่ทราบว่าจะเร่ิมอย่างไร การเริ่มต้นเขียนบท
ภาพยนตร์ ต้องมีเป้าหมายหลักหรือเน้ือหาเป็นจุดเริ่มต้นการเขียน เรียกว่า ประเด็น (Subject)  
ของเร่ือง ที่ต้องชัดเจนแน่นอน มีตัวละครและแอ็คช่ัน  
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  ดังน้ัน นักเขียนควรเริ่มต้นจากจุดน้ีพร้อมด้วยโครงสร้าง (Structure) ของบทภาพยนตร์
ประเด็นอาจเป็นสิ่งที่ง่าย ๆ เช่น มนุษย์ต่างดาวเข้ามาเยือนโลกแล้วพลัดพลาดจากยานอวกาศของตน 
ไม่สามารถกลบัดวงดาวของตัวเองได้ จนกระทั่งมีเด็ก ๆ ไปพบเข้าจึงกลายเป็นเพ่ือนรักกัน และช่วยพา
หลบหนีจากอันตรายกลับไปยังยานของตนได้ น่ีคือเรื่อง E.T. – The Extra-Terrestrial (1982) หรือ
ประเด็นเป็นเร่ืองของนักมวยแชมป์โลกรุ่นเฮฟว่ีเวทท่ีสูญเสียตําแหน่งและต้องการเอากลับคืนมา คือ 
เรื่อง Rocky III หรือนักโบราณคดีค้นพบโบราณวัตถุสําคัญที่หายไปหลายศตวรรษ คือเร่ือง Raider of 
the Lost Ark (1981) เป็นต้น  

  การคิดประเด็นของเรื่องในบทภาพยนตร์ว่าคืออะไร ให้กรองแนวความคิดจนเหลือจุดที่
สําคัญมุ่งไปที่ตัวละครและแอ็คช่ัน แล้วเขียนให้ได้สัก 2-3 ประโยค ไม่ควรมากกว่าน้ี และที่สําคญัไม่ควร
กังวลในจุดน้ีว่าจะต้องทําให้บทภาพยนตร์ของเราถูกต้องในแง่ของเร่ืองราว แต่ควรใหม้ันพัฒนาไปตาม
แนวทางของขั้นตอนการเขียนจะดีกว่าสิ่งแรกที่เราควรฝึกเขียน คือ ต้องบอกให้ได้ว่าเป็นเรื่องราว
เก่ียวกับอะไร เช่น เร่ืองเก่ียวกับความดีและความช่ัวร้าย หรือเก่ียวกับความรักของหนุ่มชาวกรุงกับหญิง
บ้านนอก ความพยาบาทของปีศาจสาวที่ถูกฆาตกรรม ซึ่งทั้งหมดน้ีเป็นเพียงแค่ความคิดที่ยังขาดแง่มุม
ของการเขียนว่าจะเกิดอะไรข้ึนต่อไป จึงต้องชัดเจนมากกว่าน้ี โดยเร่ิมที่ตัวละครหลักและแอ็คช่ัน   

  ดังน้ัน ประเด็นของเรื่องจึงเป็นสิ่งสําคัญของจุดเร่ิมต้นการเขียนบทภาพยนตร์ อย่างไรก็
ตาม การเขียนบทภาพยนตร์สําหรับนักเขียนหน้าใหม่ จึงควรค้นหาสิ่งที่น่าสนใจจากสิง่ที่อยู่รอบ ๆ ตัว
ของนักเขียนเอง เขียนเร่ืองที่เก่ียวกับสิ่งที่ตนเองรู้ ทําให้ได้รายละเอียดในเชิงลึกของเน้ือหา เกิดความ
จริง สร้างความต่ืนตะลึงได้ เช่น เร่ืองในครอบครัว เร่ืองของเพ่ือนบ้าน เรื่องในที่ทํางาน ของตนเอง  
เร่ืองในหนังสือพิมพ์รายวัน เป็นต้น 

  ขั้นตอนสําหรับการเขียนบทภาพยนตร์สามารถสรุปได้ คือ 
   1. การค้นคว้าหาข้อมูล (Research) เป็นขั้นตอนการเขียนบทภาพยนตร์อันดับแรกที่

ต้องทําถือเป็นสิ่งสําคัญหลังจากพบประเด็นของเรื่องแล้ว จึงลงมือค้นคว้าหาข้อมูลเพ่ือเสริมรายละเอียด
เร่ืองราวที่ถูกต้อง จริง ชัดเจน และมมีิติมากขึ้น คุณภาพของภาพยนตร์จะดีหรือไม่จึงอยู่ที่การค้นคว้าหา
ข้อมูล ไม่ว่าภาพยนตร์น้ันจะมีเน้ือหาใดก็ตาม 

   2. การกําหนดประโยคหลักสาํคัญ (Premise) หมายถึงความคิดหรือแนวความคิดที่ง่าย 
ๆ ธรรมดา ส่วนใหญม่ักใช้ต้ังคําถามว่า “เกิดอะไรข้ึนถ้า...” (what if) ตัวอย่างของ premise ตาม
รูปแบบหนังฮอลลีวู้ด เช่น เกิดอะไรข้ึนถ้าเรื่องโรเมโอ & จูเลียตเกิดขึ้นในนิวยอร์ค คือ เร่ือง West Side 
Story, เกิดอะไรข้ึนถ้ามนุษยด์าวอังคารบุกโลก คือเร่ือง The Invasion of Mars, เกิดอะไรข้ึน 
ถ้าก็อตซิล่าบุกนิวยอร์ค คือเร่ือง Godzilla, เกิดอะไรข้ึนถ้ามนุษย์ต่างดาวบุกโลก คือเร่ือง The 
Independence Day, เกิดอะไรข้ึนถ้าเรื่องโรเมโอ & จูเลียตเกิดขึ้นบนเรือไททานิค คอืเร่ือง Titanic 
เป็นต้น 

   3. การเขียนเร่ืองย่อ (Synopsis) คือ เร่ืองย่อขนาดสั้น ที่สามารถจบลงได้ 3-4 บรรทัด 
หรือหน่ึงย่อหน้า หรืออาจเขียนเป็น Story outline เป็นร่างหลังจากที่เราค้นคว้าหาข้อมูลแล้ว 
ก่อนเขียนเป็นโครงเร่ืองขยาย (Treatment) 
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   4. การเขียนโครงเรื่องขยาย (Treatment) เป็นการเขียนคําอธิบายของโครงเรื่อง 
(Plot) ในรูปแบบของเร่ืองสั้น โครงเรื่องขยายอาจใช้สําหรับเป็นแนวทางในการเขียนบทภาพยนตร์ที่
สมบูรณ ์บางคร้ังอาจใช้สําหรับย่ืนของบประมาณได้ด้วย และการเขียนโครงเรื่องขยายที่ดีต้องมีประโยค
หลักสําคญั (Premise) ที่ง่าย ๆ น่าสนใจ 

   5. บทภาพยนตร์ (Screenplay) สําหรับภาพยนตร์บันเทิง หมายถึง บท (Script)  
ซีเควนส์หลัก (Master scene/sequence) หรือ ซีนาริโอ (Scenario) คือ บทภาพยนตร์ที่มโีครงเรื่อง 
บทพูด แต่มีความสมบูรณ์น้อยกว่าบทถ่ายทํา (Shooting script) เป็นการเล่าเรื่องที่ได้พัฒนามาแล้ว
อย่างมีขั้นตอน ประกอบ ด้วยตัวละครหลักบทพูด ฉาก แอ็คช่ัน ซีเควนส์ มีรูปแบบการเขียนที่ถูกต้อง 
เช่น บทสนทนาอยู่กึ่งกลางหน้ากระดาษฉาก เวลา สถานที่ อยู่ชิดขอบหน้าซ้ายกระดาษ ไม่มีตัวเลข
กํากับช็อต และโดยหลักทั่วไปบทภาพยนตร์หน่ึงหน้ามีความยาวหน่ึงนาที 

   6. บทถ่ายทํา (Shooting Script) คือบทภาพยนตร์ที่เป็นขั้นตอนสุดท้ายของการเขียน  
บทถ่ายทําจะบอกรายละเอียดเพ่ิมเติมจากบทภาพยนตร์ (Screenplay) ได้แก่ ตําแหน่งกล้อง การเช่ือม
ช็อต เช่น คัท (Cut) การเลือนภาพ (Fade) การละลายภาพ หรือการจางซ้อนภาพ (Dissolve)  
การกวาดภาพ (Wipe) ตลอดจนการใช้ภาพพิเศษ (Effect) อ่ืน ๆ เป็นต้น นอกจากน้ียังมีเลขลําดับช็อต
กํากับเรียงตามลําดับต้ังแต่ช็อตแรกจนกระทัง่จบเร่ือง 

   7. บทภาพ (Storyboard) คอื บทภาพยนตร์ประเภทหน่ึงที่อธิบายด้วยภาพ คล้าย
หนังสือการ์ตูน ให้เห็นความต่อเน่ืองของช็อตตลอดทั้งซีเควนส์หรือทั้งเร่ืองมีคําอธิบายภาพประกอบ 
เสียงต่าง ๆ เช่น เสียงดนตรี เสียงประกอบฉาก และเสียงพูด เป็นต้น ใช้เป็นแนวทางสําหรับการถ่ายทํา 
หรือใช้เป็นวิธีการคาดคะเนภาพล่วงหน้า (pre-visualizing) ก่อนการถ่ายทําว่า เมื่อถ่ายทําสําเร็จแลว้ 
หนังจะมีรูปร่างหน้าตาเป็นอย่างไร ซึ่งบริษัทของ Walt Disney นํามาใช้กับการผลิตภาพยนตร์การ์ตูน
ของบริษัทเป็นคร้ังแรก โดยเขียนภาพ เหตุการณ์ของแอ็คช่ันเรียงติดต่อกันบนบอร์ด เพ่ือให้คนดูเข้าใจ
และมองเห็นเรื่องราวล่วงหน้าได้ก่อนลงมือเขียนภาพ ส่วนใหญ่บทภาพจะมีเลขที่ลําดับช็อตกํากับไว้  
คําบรรยายเหตุการณ์ มุมกลอ้ง และอาจมีเสียงประกอบด้วย 
   การเขียนบทภาพยนตร์จากเรื่องสั้นน้ี อาจเขียนเป็นบทหรือเป็นเร่ืองราวท่ีนํามาจากเรื่อง
จริงและอาจเป็นเรื่องดัดแปลง ข่าว เร่ืองที่อยู่รอบๆตัว นวนิยาย เร่ืองสั้น รวมท้ังอาจได้รับแรงบันดาลใจ
จากความประทับใจในเรื่องราวหรือบางสิ่งที่คนเขียนบทได้สัมผัส เช่น ดนตรี บทเพลง บทกวี ภาพเขียน 
และอื่น ๆ ซึ่งบทภาพยนตร์ต่อไปนี้ได้แปลมาจากเรื่องสั้นในนิตยสาร The Mississippi Review  
โดย Robert Olen Butler เร่ือง Salem ซึ่งในที่น้ียังไมก่ล่าวถึงมาตรฐานรูปแบบการเขียนบท
ภาพยนตร์ว่ามีการเขียนและการจัดหน้าอย่างไร (รักศานต์  วิวัฒน์สินอุดม, 2546: 113-116) 
  การใช้สื่อโฆษณาหนังสั้นในการปลูกจิตนํานึกรักษ์ป่านั้นถือเป็นอีกหน่ึงทางเลือกสําหรับ
เยาวชนคนรุ่นใหม่เน่ืองจากภาพที่เป็นแอนนิเมช่ันน้ันสามารถสร้างความต่ืนเต้นให้ผู้รับสารเกิด 
ความอยากรู้อยากเห็นซึ่งจะนําไปสู่การซึมซับและเกิดเป็นจิตสํานึก จนกระทั่งนําไปสู่การปฏิบัติ 
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2.4  แนวคิดเก่ียวกับความตระหนักรู ้
 
 ความหมายของความตระหนักรู้ 

 กิตติภูมิ  มีประดิษฐ์ (2542: 34) กล่าวว่า ความตระหนักในสิ่งแวดล้อมมคีวามหมาย
โดยนัยเหมือนกับการมีจิตสํานึกในการรักษาสิ่งแวดล้อม  เพราะความตระหนักเป็นการรู้ที่อยู่ภายใต้
จิตสํานึกตลอดเวลา  ครั้งใดทีเ่กิดปัญหาหรือพบเห็นเรื่องราวที่เรามีความรู้  ก็จะดึงจิตใจใต้สํานึกให้เห็น
ภาพได้อย่างชัดเจน  ไม่ว่าในภาวะใดก็ตามความสํานึกที่ฝงัลึกและถูกต้องนั้นจะไม่เปลี่ยนแปลง 
  กู๊ด (Good, 1973: 54)  ได้ให้ความหมายว่า  ความตระหนัก หมายถึง ความรู้สึกที่แสดง
ถึงการเกิดความรู้ของบุคคล  หรือการที่บุคคลแสดงความรู้สึกรับผิดชอบต่อปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึ้น 
  รูนส์ (วรรณา  เจือรัตนศิริกุล, 2531: 11 อ้างอิงจาก  Runes, 1979: 38)  กล่าวถึง 
ความตระหนึกอย่างจํากัดว่า ความตระหนักเป็นการกระทําที่เกิดจากความสํานึกในเรื่องหรือเหตุการณ์
น้ัน ๆ 
  บลูม (Bloom, 1971: 38)  ได้ให้ความหมายความตระหนักว่าเป็นขั้นตํ่าสุดของภาค
อารมณ์และความรู้สึก ความตระหนักเกือบคล้ายความรู้ ตรงที่ความรู้และความตระหนักไม่เป็นลักษณะ
สิ่งเร้า ความตระหนักไม่จําเป็นต้องเน้นปรากฏการณ์หรือสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ความตระหนักจะเกิดขึ้นเมื่อมีสิ่ง
เร้าให้เกิดความตระหนัก 
  โวลแมน (Wolman,1973: 38)  ได้กล่าวถึงความหมายของความตระหนักไว้ว่า   
ความตระหนักเป็นภาวการณ์ที่บุคคลเข้าใจ  หรือสํานึกถึงบางสิ่งบางอย่างของเหตุการณ์ ประสบการณ์
หรือวัตถุสิ่งของ 
  แนวความคิดของเบรคเลอร์ (วรรณา  เจือรตันศิริกุล, 2531: 11 อ้างอิงจาก Breckler, 
1986)  ได้กล่าวไว้ว่า  ความตระหนักเกิดจากทัศนคติที่มีต่อสิ่งเร้า  อันได้แก่ บุคคล สถานการณ์ กลุ่ม
สังคมและสิ่งต่าง ๆ ที่โน้มเอียง หรือที่จะสนองตอบในทางบวกหรือทางลบเป็นสิ่งเกิดจากการเรียนรู้และ
ประสบการณ์ 
  ประภาเพ็ญ  สวุรรณ (2526: 20)  กล่าวว่า ความตระหนัก หมายถึง การที่บุคคลฉุกคิดได้
ถึงการเกิดขึ้นในความรู้สึกว่ามีสิ่งหนึ่ง เหตุการณ์หน่ึงหรือสถานการณ์  ซึ่งการรู้สึกว่ามีหรือการได้ฉกุคิด
สิ่งใดสิ่งหนึ่ง  เป็นความรู้สึกทีเ่กิดขึ้นในภาวะจิตใจ  แต่ไม่ได้แสดงว่าบุคคลนั้นสามารถจําได้ หรือระลึก
ได้ถึงลักษณะบางอย่างของส่ิงน้ัน 
  ดังน้ัน  ความตระหนักรู้ในการอนุรักษ์หอยหลอด จึงหมายถึง ลักษณะอาการที่แสดงถึง
การรับรู้ข่าวสารเรื่องหอยหลอด  การคิดได้ในเรื่องการอนุรักษ์หอยหลอด และการเห็นถึงความสําคัญ
ของปัญหาที่เกิดขึ้น 
 ความสําคัญของความตระหนักรู้ต่อการอนุรักษ์ป่าไม้ 
  การที่จะอนุรักษ์ป่าไม้ให้มีประสิทธิภาพสูงสุดน้ัน  นอกจากจะมีการสร้างความรู้ความ
เข้าใจที่ถูกต้องแล้ว  การปลูกจิตสํานึกตลอดจนโอกาสในการรับรู้ข่าวสารเกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่าไม้ และ
ก่อให้เกิดความรู้สึกห่วงใยต่อสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ  เช่น ป่าไม้ ในทางทีถู่กและเหมาะสม
ถือเป็นสิ่งที่จําเป็นอีกประการหน่ึง 
  การปรับปรุงหรือเปลี่ยนจิตสํานึกของคน  ตลอดจนสร้างโอกาสหรือความรู้สึกต้องการ 
การรับรู้ข่าวสารน้ัน  ไมใ่ช่เร่ืองของพฤติกรรมโดยตรง เป็นเร่ืองของอารมณ์ ความรู้สึก ความรู้ 
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 แนวความคิดเก่ียวกับความตระหนัก (Awareness) 
  กู๊ด (Good, 1973: 54)  ได้ให้ความหมายของ “ความตระหนัก” ไว้ว่า การกระทําที่แสดง
ว่าจําได้  การรับรู้หรือมีความรู้และความตระหนัก มีความหมายเหมือนกับความสํานึก 
(Consciousness) 
  โวลแมน (Wolamn, 1973: 32)  กล่าวถึง  “ความตระหนัก”  ไว้อย่างสั้น ๆ ว่า 
เป็นการกระทําที่เกิดจากความสํานึก 
  บลูม (Bloom, 1971: 273) กล่าวว่า  “ความตระหนัก” คล้ายกับความรู้ตรงที่ทั้งความรู้
และความตระหนักต่างไม้เน้นที่ลักษณะสิ่งเร้า  แต่ความตระหนักต่างจากความรู้ตรงที่ความตระหนักไม่
จําเป็นต้องเน้นประสบการณ์หรือสิ่งหนึ่งสิ่งใด ความตระหนักจะเกิดขึ้นเมื่อมีสิ่งเร้ามาเร้าให้เกิดความ
ตระหนัก 
  อีเซนต์ และอาร์โนลด์ (1972: 11) ได้อธิบาย “ความตระหนัก” ในแง่จิตวิทยาว่า   
ความตระหนักเป็นความสัมพันธ์ของความสํานึก (Consciousness) และ เจตคติ (Attitudes)  
ความตระหนักเป็นภาวะของจิตใจ ซึ่งไม่อาจแยกเป็นความรู้สึกหรือความคิดเพียงอย่างเดียวโดยเด็ดขาด 
  อุทุมพร  ทองอุทัย (2523: 99) กล่าวว่า  “ความตระหนัก”  หมายถึง  ความรู้สึกไวต่อ
การมีอยู่ของปรากฏการณ์บางอย่างและของสิ่งเร้าบางอย่างซึ่งเราต้องการจะรับรู้ 
  ประภาเพ็ญ  สวุรรณ (2526: 20)  กล่าวว่า “ความตระหนัก”  หมายถึงการที่บุคคลฉุกคดิ
ได้หรือการเกิดขึ้นในความรู้สกึว่ามีสิ่งหนึ่ง เหตุการณ์หน่ึง หรือสถานการณ์หน่ึง ซึ่งการรู้สึกว่ามีหรือ 
การได้ฉุกคิดถึงสิ่งใดสิ่งหนึ่งน้ี  เป็นความรู้สกึที่เกิดขึ้นในสภาวะจิตแต่ไม่แสดงว่า  บุคคลน้ันสามารถจํา
ได้หรือระลึกได้ถึงลักษณะบางอย่างของสิ่งน้ัน 
  วิชัย  วงษ์ใหญ ่(2523: 133) กล่าวถึง  “ความตระหนัก”  ไว้ว่าเป็นพฤติกรรมขั้นตํ่าสุด
ทางด้านความรู้ (Cognitive Domain)  แต่ความตระหนักน้ันไม่ได้เก่ียวกับความจํา หรือความสามารถ
ระลึกได้ ความตระหนักหมายถึง  ความสามารถนึกคิด ความรู้สึกที่เกิดขึน้ในภาวะจิตใจ 
 สําหรับการวิจัยคร้ังนี้  “ความตระหนัก” หมายถึง  ลักษณะอาการท่ีแสดงถึงการรับรู้ คิดได้ 
รู้สึกสํานึกของนักเรียนถึงความสําคัญของการอนุรักษ์ป่าไม้ รวมท้ังปัญหาอันเกี่ยวเนื่องกับป่าไม้ และ
สิ่งแวดล้อมต่าง ๆ ที่เกิดขึ้น 
 องค์ประกอบที่ก่อให้เกิดความตระหนัก 
  เบรกเลอร์ (จิราพร  จักรไพวงศ์, 2530: 19) ได้กล่าวเอาไว้ว่า “ความตระหนักเกิดจาก
ทัศนคติที่มีต่อสิ่งเร้า  อันได้แก่ บุคคล สถานการณ์ กลุ่มสงัคม และสิ่งต่าง ๆ ที่โน้มเอียง  หรือที่จะ
ตอบสนองในทางบวกหรือทางลบ เป็นสิ่งที่เกิดจากการเรียนรู้และประสบการณ์  โดยองค์ประกอบ
สําคัญที่ก่อให้เกิดความตระหนักมีอยู่ 3 ประการดังน้ี 
   1.  ความรู้ความเข้าใจ (Cognitive Component) จะเริ่มต้นจากระดับง่ายและ 
มีการพัฒนาเพ่ิมมากขึ้นตามลาํดับ 
   2.  อารมณ์ความรู้สึก (Affective Component) เป็นความรู้สึกด้านทัศนคติ ค่านิยม 
ความตระหนักชอบหรือไม่ชอบ ดีหรือไม่ดี เป็นองค์ประกอบในการประเมินสิงเร้าต่าง ๆ 
   3.พฤติกรรม (Behavioral Component)  เป็นการแสดงออกทั้งทางวาจา กิริยา 
ทา่ทาง ที่มีต่อสิ่งเร้า หรือแนวโน้มที่บุคคลจะกระทํา 
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  แนวความคิดของเบรดเลอร์ดังกล่าวน้ีสามารถนํามาอธิบายความตระหนักในการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อมได้ว่า  เมื่อบุคคลได้รับสิ่งเร้าต่าง ๆ อันได้แก่ขา่วสารและความรู้เก่ียวกับสิ่งแวดล้อมผ่าน 
ทางสื่อต่าง ๆ แล้ว บุคคลจะเกิดความรู้สึก ค่านิยม รวมท้ังความตระหนักในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
โดยองค์ประกอบด้านอารมณ์ความรู้สึกน้ีเองจะเป็นสิ่งที่นําไปสู่การแสดงออกทางพฤติกรรม 
ทางด้านสิ่งแวดล้อมต่อไป 
 ความสัมพันธ์ระหว่างความตระหนักและความรู้ 
  ความตระหนักเป็นพฤติกรรมด้านอารมณ์ หรือความรู้สึก (Affective Domain)  อันเป็น
พฤติกรรมขั้นตํ่าสุดของความรู้ ความคิด (Cognitive Domain) ปัจจัยด้านความรู้สึกหรืออารมณ์น้ัน 
จะมีความสัมพันธ์กับปัจจัยด้านความรู้และความคิดเสมอ  อาจกล่าวได้ว่าความรู้เป็นเร่ืองที่เกิดจาก
ข้อเท็จจริง ประสบการณ์ การสัมผสั และการใช้จิตใจไตร่ตรอง คิดหาเหตุผล ในขณะทีค่วามตระหนัก
เป็นเรื่องของโอกาส การได้รับสัมผัสจากสิ่งเร้า หรือสิ่งแวดล้อมโดยไม่ต้ังใจ (ประสาท อิศรปรีดา, 2533 
: 177) 
 กล่าวโดยสรุปได้ว่าความตระหนักและความรู้สึกมีความสัมพันธ์กันคือ  ทั้งความตระหนักและ
ความรู้ต่างก็เก่ียวข้องกับการสัมผัส  และการใช้จิตไตร่ตรอง  โดยความรู้เป็นเรื่องของข้อเท็จจริง 
กฎเกณฑ์ซึ่งได้จากการสังเกตและรับรู้ที่ต้องอาศัยเวลา  ส่วนความตระหนักเป็นเร่ืองของความรู้สึกที่เกิด
ในภาวะจิตที่ไม่เน้นความสามารถในการจําหรือระลึกได้  อย่างไรก็ตามการท่ีจะเกิดความตระหนักขึ้นมา
ได้น้ันก็ต้องผ่านการมีความรู้เบ้ืองต้นมาก่อน (จิราพร  จักรไพวงศ์. 2530 : 19) 
 
2.5  แนวคิดเก่ียวกับความรู้ 
 

2.5.1 แนวคิดเก่ียวกับความรู้ 
 2.5.1.1 ความหมายความรู้ 

เป็นพฤติกรรมและสภาพการณ์ต่างๆ ซึ่งเน้นการจํา ไม่ว่าจะทําเป็นการระลึกถึง 
หรือการระลึกได้ก็ตาม เป็นสภาพการณ์ที่เกิดขึ้นเน่ืองมาจาการเรียนรู้โดยเริ่มต้นจากการรวมสาระ 
ต่างๆ เหล่าน้ัน จนพัฒนาไปสู่ขั้นที่มีความสลบัซับซ้อนย่ิงขึน้ไปจะทําให้เกิดการเปลี่ยนแปลง 
พฤติกรรมอย่างถาวร ซึ่งเกิดจาการประสบการณ์ที่ได้รับ การเปลี่ยนแปลงนี้จะเป็นการเปลี่ยนแปลง 
ทางร่างกาย ทางสติปัญญา ทางสังคม หรือทางอารมณ์ก็ได้ ซึ่ง Bloom (อุทุมพร ทองอุไทย, 2523:  
68 อ้างอิงจาก Bloom, 1962) ได้กล่าวไว้ว่า การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมเน่ืองจากการเรียนรู้น้ีเกิดขึ้น 
   การเปลี่ยนแปลงด้านความรู้ ความเข้าใจ (Cognitive Domain) การเปล่ียนแปลง 
ทางด้านทักษะ (Psychomotor Domain) และการเปลี่ยนแปลงด้านเจตคติ (Affective Domain) 
เพ่ือความเข้าใจชัดเจนย่ิงขึ้นจึงจะแยกเกี่ยวกับการเรียนรู้ และเจตคติ สอดคล้องกับอักษร สวัสดี 
(2542: 26-28) ที่กล่าวว่า การเรียนรู้ เป็นทฤษฏีที่เน้นการเรียนรู้ ในการเปลี่ยนแนวความคิดจะ 
ค่อนยาก เพราะเป็นพฤติกรรมภายในยากแก่การสังเกตเห็น และทฤษฏีของกลุ่มเกสตัลท์ ได้กล่าวว่า 
การเรียนรู้ที่เน้นส่วนร่วมมากกว่าส่วนย่อยน้ัน จะต้องเกิดจากประสบการณ์เดิม และการเรียนรู้ 
ย่อมเกิดจากการรับรู้ (Perception) หมายถึง การแปลความหมายจากการสัมผัสด้วยอวัยวะรับสัมผัส 
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ทั้ง 5 ทาง คือ หู ตา จมูก ลิ้น หรือส่วนใดส่วนหน่ึง และการหย่ังเห็น (Insight) หมายถึง การเกิด
ความคิดขึ้นมาทันทีทันใดในขณะที่ประสบปัญหาโดยมองเป็นแนวทางในการแก้ปัญหาต้ังแต่ปัญหา
เร่ิมแรกจนสามารถแก้ปัญหาได้ 
  สรุปได้ว่า ความรู้ หมายถึง ขอ้เท็จจริง รายละเอียดของเร่ืองราวการกระทํา 
ต่างๆ ที่บุคคลได้ประสบมาและเก็บสะสมไว้เป็นความจําที่สามารถถ่ายทอดต่อๆ ไปได้และสามารถ 
วัความรู้ได้ แลว้แสดงออกมา จากแนวคิดดังกล่าวแสดงให้เห็นว่า การเรียนรู้จะประสบผลสําเร็จ 
ได้มากหรือน้อยเพียงใดก็ขึ้นอยู่กับการฝึกฝนด้านปัญญา ทักษะต่างๆ และเจตคติ ที่ได้รับจากการจัด 
ประสบการณ์การเรียนรู้ที่ผูส้อนจัดทําขึ้น  
 2.5.2 ประเภทความรู้ 
  ประเภทความรู้ แบ่งออกเป็น (1) ความรู้ที่ฝังอยู่ในคน (Tacit Knowledge) เป็นความรู้ 
ที่ได้จากประสบการณ์ พรสวรรค์หรือสญัชาติญาณของแต่ละบุคคลในการทําความเข้าใจในสิ่งต่างๆ 
เป็นความรู้ที่ไม่สามารถถ่ายทอดออกมาเป็นคําพูดหรือลายลักษณ์อักษรได้โดยง่าย เช่นทักษะใน 
การทํางาน งานฝีมือ หรือการคิดเชิงวิเคราะห์ บางครั้งจึงเรียกว่าเป็นความรู้แบบนามธรรมและ  
(2) ความรู้ที่ชัดแจ้ง (Explicit Knowledge) เป็นความรู้ที่สามารถรวบรวม ถ่ายทอดได้ โดยผ่านวิธีต่างๆ 
เช่น การบันทึกเป็นลายลักษณ์อักษร ทฤษฎี คู่มือต่างๆ และบางคร้ังเรียกว่าเป็นความรู้แบบรูปธรรม 
โดยที่ความรู้ทั้ง 2 ประเภทน้ีมีวิธีการจัดการที่แตกต่างกัน ความรู้ที่ชัดแจ้งจะเน้นไปที่การเข้าถึงแหลง่
ความรู้ ตรวจสอบ และตีความได้ เมื่อนําไปใช้แล้วเกิดความรู้ใหมส่่วนความรู้ที่ฝังอยู่ในคนน้ัน จะเน้นไป
ที่การจัดเวทีเพ่ือให้มีการแบ่งปันความรู้ที่อยู่ในตัวผู้ปฎิบัติทําให้เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน อันนําไปสู่ 
การสร้างความรู้ใหม่ทีแ่ต่ละคนสามารถนําไปใช้ในการปฏิบัติงานได้ต่อไป ดังภาพประกอบ 2 (ณพศษิฏ์  
จักรพิทักษ์, 2552: 10) 

 
 

ภาพประกอบ 2.1 ประเภทความรู้ 
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 2.5.3 โครงสร้างของความรู้ 
  Bloom (บันลือ พฤกษะวั, 2534: 155 อ้างอิงจาก Bloom, 1962) ได้แบ่งพฤติกรรม
โครงสร้างความรู้ออกได้ดังน้ี ความรู้ที่เกิดจากความจํา (Knowledge) ความเข้าใจ (Comprehend) 
การประยุกต์ (Application) การวิเคราะห์ (Analysis) การสังเคราะห์ (Synthesis) และการประเมินค่า 
(Evaluation) วัดได้ และตัดสินได้ว่าอะไรถูกหรือผิด ประกอบการตัดสินใจบนพ้ืนฐานของเหตุผลและ
เกณฑ์ที่แน่ชัด ซึ่งสอดคล้องกับ วินัย วีระวัฒนานนท์ (2546: 17) กล่าวว่า ความรู้ด้านสิ่งแวดล้อมศึกษา 
6 ขั้นตอน เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความสามารถในการนําไปประยุกต์ใช้ในการคิดเป็น ทําเป็นและแก้ปัญหา
สิ่งแวดล้อมได้ มีดังน้ีคือ ขั้นความตระหนัก  (Awareness) เพ่ือให้กลุ่มคนและบุคคลเกิดความตระหนัก
และความรู้สึก (Sensitivity)ต่อสิ่งแวดล้อมและเหตุอ่ืนที่กอ่ให้เกิดปัญหาสิ่งแวดล้อมขั้นความรู้ 
(Knowledge) เพ่ือให้กลุ่มคนและบุคคลได้มีความรู้ ประสบการณ์ และเกิดความเข้าใจเก่ียวกับ
สิ่งแวดล้อมและปัญหาที่เก่ียวข้องขั้นเจตคติ (Attitude) เพ่ือให้กลุ่มคนและบุคคลเกิดค่านิยมและ
ความรู้สึก (Feeling) เก่ียวกับสิ่งแวดล้อมและเกิดแรงจูงใจในการมีส่วนร่วม ป้องกันและปรับปรุง
สิ่งแวดล้อม ขั้นทักษะ  (Skills) เพ่ือให้กลุ่มคนและบุคคลเกิดทักษะในการมองเห็นและเข้าไปแก้ไข
ปัญหาสิ่งแวดล้อมขั้นความสามารถในการประเมินผล (Evaluation Ability) คือ ให้รู้จกัประเมิน
มาตรการทางด้านสิ่งแวดล้อม การศึกษาโครงการในแง่ปัจจัยต่างๆ ทางนิเวศวิทยา ด้านการเมือง 
เศรษฐกิจสังคม จริยธรรม และการศึกษา และขั้นการมสีว่นร่วม (Participation) เพ่ือให้กลุ่มคน 
และบคุคลได้มโีอกาสเข้าไปร่วมแก้ไขปัญหาเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม 
 2.5.4 การวัดความรู้ 
  การวัดความรู้เป็นการวัดความสามารถในการระลึกเร่ืองราวข้อเท็จจริง หรือ 
ประสบการณ์ต่างๆ หรือเป็นการวัดการระลึกประสบการณ์เดิมที่บุคคลได้รับคําสอน การบอกกล่าว 
การฝึกฝนของผู้สอน รวมท้ังจากตําราสิ่งแวดล้อมต่างๆ ด้วยคําถามวัดความรู้ (ไพศาล หวังพานิช, 
2526: 96-104) ดังน้ี ถามความรู้ในเน้ือเรื่องเป็นการถามรายละเอียดของเน้ือหา ถามความรู้ใน 
วิธีการดําเนินการเป็นการถามวิธีการปฏิบัติต่างๆ ขั้นตอนของการปฏิบัติงานและถามความรู้รวบยอด 
เป็นการถามความสามารถในการจดจําข้อสรุป ซึ่งสอดคลอ้งกับ จํานง พรายแย้มแข (2535: 24-29)  
ได้กล่าวไว้ ดังนี้ การวัดความรู้ น้ันส่วนมากนิยมใช้แบบทดสอบ ซึ่งแบบทดสอบน้ีเป็นเคร่ืองมือประเภท
ข้อเขียนที่นิยมใช้กันทั่วๆ คือ แบบอัตนัย และแบบปรนัย 
 2.5.5  การฝึกอบรมเพ่ือส่งเสริมความรู้ 
  ความหมายของการฝึกอบรม 
   Kirkpatrick (สําราญ มีแจ้ง, 2544: 8 อ้างอิงจาก Kirkpatrick, 1978: 128)  
ได้กล่าวถึงการฝึกอบรมว่าเป็นกระบวนการเรียนรู้ เพ่ือให้ผู้รับการอบรมได้เพ่ิมพูนประสบการณ์ 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและเจตคติของตนเพ่ือนําไปสู่การเปลี่ยนแปลง
การปฏิบัติงานในทางที่ดีขึ้น ซึ่งนิยมใช้กันอย่างกว้างขวางในการพัฒนาบุคลากรทั้งก่อนการฝึกอบรม 
(Pre-Service Training) และระหว่างการฝึกอบรม (In-Service Training)  การประเมินผลการอบรม
เป็นกระบวนการหน่ึงในการฝึกอบรมท่ีจะให้ได้ข้อมูลเกี่ยวกับประสิทธิภาพของการฝึกอบรม 
เพ่ือให้ผู้รับผิดชอบการฝึกอบรมได้นําข้อมูลไปใช้ในการปรับปรุงและพัฒนาการฝึกอบรมให้มี
ประสิทธิภาพ ย่ิงขึ้น 
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  ชุดฝึกอบรม  การฝึกอบรมเป็นวิธีการหน่ึงในการพัฒนาบุคลากร เพ่ือให้บุคลากรมีความรู้ 
ความสามารถ และทักษะในการทํางาน ตลอดจนมีเจตคติที่ดีต่อการทํางาน Kirkpatrick (สุเทพ หุ่น
สวัสด์ิ, 2540: 26-27 อ้างอิงจาก Kirkpatrick, 1978: 128) ได้กล่าวถึงสื่อการฝึกอบรม  (Training 
Media) ว่าเป็นปัจจัยที่นําความสําเร็จมาสูก่ารฝึกอบรมท่ีสําคัญย่ิงประการหน่ึง คือ การใช้กิจกรรม
ทางด้านเทคโนโลยีการศึกษา และการใช้วิวัฒนาการทางด้านเทคโนโลยีใหม่ ๆ ซึ่งหมายถึง การใช้วัสดุ
อุปกรณ์เคร่ืองมือต่าง ๆ สิ่งเหล่าน้ีมีบทบาทสําคัญในการฝึกอบรมเป็นอย่างยิ่งเพราะจะช่วย
ประหยัดเวลา และค่าใช้จ่าย โดยเฉพาะช่วยสร้างเสริมความเข้าใจอย่างดีย่ิงเพราะวัสดุอุปกรณ์สื่อ 
การสอนมีคุณค่า คือ ก่อให้เกิดประสบการณ์ทางรูปธรรมมากข้ึน ทําให้ผู้เข้ารับการอบรมสนใจเพ่ิมขึ้น 
เพ่ิมพูนและพัฒนาการเรียนรู้ ทําให้ผู้เข้ารบัการอบรมมีพัฒนาการทางความคิดที่ต่อเน่ืองกัน และ
ท้ายสุดคือ ให้ประสบการณ์ที่เป็นจริงได้ 

 สรุปได้ว่า ความรู้ หมายถึง ขอ้เท็จจริง รายละเอียดของเร่ืองราวการกระทําต่าง ๆ ที่บุคคลได้
ประสบมาและเก็บสะสมไว้เป็นความจําที่สามารถถ่ายทอดต่อ ๆ ไปได้และสามารถวัดความรู้ได้แล้ว
แสดงออกมา จากแนวคิดความรู้ เป็นความเข้าใจในข้อเทจ็จริงและข้อมลูต่าง ๆ ที่เก่ียวกับความสําคัญ
ของทรัพยากรป่าไม้ สาเหตุของป่าไม้ถูกทําลาย การเกิดไฟป่า และภูมิปัญญาท้องถิ่น โดยผู้วิจัยได้
ประเมินผลโดยเลือกใช้แบบทดสอบปรนัย หรือแบบทดสอบแบบเลือกตอบ  (Multiple Choice Item) 
ในการวัดความรู้ ถือตามทฤษฎีของ Bloom ซึ่งต้องวัดความจํา การเข้าใจการนําไปใช้ การวิเคราะห์ 
การสังเคราะห์ และการประเมินค่า 
 
2.6  เจตคติ 
 
 2.6.1 ความหมายของเจตคติ 
  เจตคติ (Attitude) ตามพจนานุกรม ฉบับบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2539 ได้ให้ความหมายของ
เจตคติว่า หมายถึง ความรู้สึกของบุคคลต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ซึ่งออกมาในเชิงบวก  (Positive Attitude) 
ทางบวก และเชิงลบ (Negative Attitude) ทางลบ ซึ่งตรงกับภาษาอังกฤษว่า “Attitude” (ดํารงศักด์ิ 
ชัยสนิท และคณะ, 2543: 20) ซึ่งเป็นความรู้สึกและการประพฤติในแนวทางใดบางอย่างอยู่เสมอๆ  
เจตคติไม่ค่อยจะมีการเปลี่ยนแปลง ถ้าหากว่าไม่มีแรงผลกัดันให้เกิดการเปลี่ยนแปลงและเจตคติ ของ
บุคคลใด บุคคลหน่ึงจะมีทั้งความรู้สึก และความเช่ือ ถ้าหากว่าคนๆ หน่ึงมีเจตคติที่ไม่ดีแล้วย่อมจะ
แสดงให้เห็นเป็นนัยว่าเขาจะมีความรู้สึก และความเช่ือในทางลบ (ปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน์, 2544:  
56; สมยศ นาวีการ, 2521: 82-83) มีความหมายสรุปได้ดังน้ี คือ ความรู้สึกของบุคคลที่มีต่อสิ่งต่างๆ 
หลังจากที่บุคคลได้รับประสบการณ์ในสิ่งนั้นความรู้สึกน้ีแบ่งเป็นความรู้สึกในทางบวก และความรู้สึกที่
เป็นกลาง และบุคคลแสดงความรู้สึกทางด้านพฤติกรรม ได้ดังน้ีคือ พฤติกรรมภายนอกเป็นพฤติกรรมที่
สังเกตได้ และพฤติกรรมภายในเป็นพฤติกรรมที่สังเกตไม่ได้ ชอบหรือไม่ชอบก็ไม่แสดงออก 
  สรุปได้ว่า เจตคติ หมายถึง ความรู้สึก ความคิดที่บุคคลมีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่เกิดจาก
ประสบการณ์ และพร้อมที่จะแสดงพฤติกรรมน้ันไปในแนวทางเดียวกับความรู้สึกที่มีอยู่น้ันความพร้อมที่
จะปฏิบัติ (Readiness to Act) ถ้าเรามีท่าทีความรู้สึกหรือเจตคติในเชิงบวก เราย่อมปฏิบัติออกมาใน
ทางบวก แต่ถ้าเรามีท่าทีความรู้สึกในเชิงลบ การปฏิบัติออกมาในทางลบ (Act Negatively) 
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 2.6.2 องค์ประกอบและทฤษฎีที่เก่ียวกับเจตคติ 
  Friedman (ศักด์ิ สุนทรเสณ,ี 2531: 4 อ้างอิงจาก Friedman, 1979) ได้แยก
องค์ประกอบของเจตคติ ดังน้ี องค์ประกอบทางด้านความรู้ (Cognitive Component) เป็นเร่ืองความรู้
ของบุคคลในเรื่องใด เร่ืองหน่ึง อาจจะเป็นการรับรู้เก่ียวกับวัตถุ สิ่งของ บุคคลหรือเหตุการณ์ต่างๆ ว่า
รู้สึกต่างๆ ดังกล่าวน้ันได้อย่างไร รู้ในทางทีดี่หรือไม่ดี ทางบวกหรือลบซึ่งจะก่อให้เกิดเจตคติขึ้น 
ถ้ารู้สิ่งใดสิ่งหนึ่งในทางที่ดีเราก็จะมีเจตคติต่อสิ่งน้ันในทางที่ดี และถ้ารูส้ิ่งใดสิ่งหนึ่งในทางไม่ดีเราก็จะมี
เจตคติ ไม่ดีต่อสิ่งน้ันด้วย ถ้าเราไม่รูจักสิ่งใดเลยเจตคติก็จะไม่เกิดขึ้นองค์ประกอบทางด้านความรู้สึก 
(Affective Component of Feeling Component) เป็นองค์ประกอบทางด้านอารมณ์ ความรู้สึกถึง
ถูกรบเร้าขึ้นจากความรู้น้ัน เมื่อเราเกิดความรู้ สิ่งใดสิ่งหนึ่งแล้วจะทําให้เราเกิดความรู้สึกในทางท่ีดี
หรือไม่ดี ถ้าเรารู้สึกต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งในทางที่ไม่ดีเราก็จะไม่ชอบ หรือไม่พอใจในสิ่งน้ัน ความรู้สึกน้ี 
จะทําให้เกิดเจตคติในทางใดทางหน่ึงชอบหรือไม่ชอบความรู้สึกน้ีเมื่อเกดิขึ้นแล้วจะเปลี่ยนแปลงได้ยาก
มาก และองค์ประกอบทางด้านแนวโน้ม เชิงพฤติกรรม (Action Tendency Component of 
Behavioral Component) เป็นความพร้อมที่จะตอบสนองต่อสิ่งน้ันๆ ในทางใดทางหน่ึง คือ พร้อมที่
จะสนับสนุนสง่เสริมช่วยเหลือหรือในทางทําลาย องค์ประกอบจะต้องมีความสอดคล้องกัน  
ถ้าองค์ประกอบด้านใดด้านหน่ึงเปลี่ยนแปลงไป เจตคติของบุคคลน้ันก็จะเปลี่ยนแปลงไปด้วย 
  อรวรรณ ปิลันธน์โอวาท (2537: 13) แสดงถึงความสัมพันธ์ระหว่างเจตคติ 
กับการเปลี่ยนแปลงภายนอกและการเปลี่ยนแปลงภายใน ดังภาพประกอบ 2.2 

 
ภาพประกอบ 2.2 ความสัมพันธ์ระหว่างเจตคติ กับการเปลี่ยนแปลงภายนอกและภายใน 
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  ขั้นตอนการเปล่ียนแปลงเจตคติ ม ี5 ขั้นตอน จําลอง เงินดี (2529: 37) ได้กล่าวไว้ดังน้ี 
ขั้นการใสใ่จ (Attention) คือ ขั้นที่ต้องชักจูงใจให้ผูท้ี่เราต้องการจะเปลี่ยนแปลงเกิดความสนใจในเร่ือง
น้ันๆ เสียก่อน ขั้นความเข้าใจ (Comprehension) เมื่อทําให้เกิดความสนใจได้แล้วก็ช้ีแจงใน
รายละเอียด โดยกล่าวถึงจุดหมายปลายทางในลักษณะต่างๆ ของเร่ืองน้ัน โดยสร้างให้เกิดความหมาย 
ขั้นการยอมรับ (Acceptance) ขั้นที่ทําใหผู้ถู้กจูงใจยอมรบั การจะเกิดการเปลี่ยนแปลงได้น้ันขึ้นอยู่กับ
ลักษณะของผูจู้งใจ ขั้นการเก็บจํา (Retention) เมื่อมีสิ่งใหม่เกิดขึ้นกับบุคคลที่เราต้องการจะ
เปลี่ยนแปลงแล้ว ถ้าผู้น้ันยอมรับอย่างต่อเนื่องและจําไว้อย่างถาวรจะถือว่าอยู่ในขั้นการเก็บจําและ
พร้อมที่จะแสดงพฤติกรรมทันทีเมื่อมีโอกาส ขั้นการกระทํา (Action) ขั้นน้ีจะแสดงออกมาในรูป
พฤติกรรม คือ จะต้องกระทําในสิ่งใหม ่ไม่ใช่กระทําแบบเดิม 
 2.6.3 ประเภทของเจตคติ 
  ศุภร เสรีรัตน ์(2544: 173) กล่าวไว้ว่า เจตคติ คือ  ความเช่ือ (Beliefs) ความโอนเอียงที่
ทําให้ต้องยอมรับ เพราะเป็นข้อเท็จจริง ความคิดเห็น  (Opinions) คือ ความโน้มเอียงที่ไม่ได้อยู่บน
พ้ืนฐานของความแน่นอน ความรู้สึก (Feelings) คือ  ความโน้มเอียงซึ่งมีพ้ืนฐานมาจากอารมณ์ 
โดยธรรมชาติ ความโอนเอียง (Inclination) คือ รูปแบบบางส่วนของเจตคติ เมื่อผู้บริโภคอยู่ในภาวะที่
ตัดสินใจไม่ได้ และความมีอคติ (Bias) คือ ความเช่ือทางจิตใจที่ทําให้เกิดอคติหรือความเสียหายใน
ทางตรงข้ามกับข้อเท็จจริงที่มีอยู่ 
 2.6.4 ความสมัพันธ์ของเจตคติ และพฤติกรรม 
  ความสัมพันธ์ของเจตคติ และพฤติกรรมบุคคล ส่วนใหญ่จะสอดคล้องกับเจตคติ 
ของบุคคลคนน้ัน โดยทั่วไปบุคคลจะก่อปฏิกิริยาต่างๆ ตามความโน้มเอียงของเขา เจตคติ เหล่าน้ี 
ได้ให้แนวทางแก่การตัดสินใจประเภทต่างๆ ซึ่งบุคคลจะต้องการทําและดําเนินวิธีการตามประเภท 
ของการตัดสินใจนี ้ซึ่งมีเจตคติ ของความตระหน่ีย่อมจะใช้จ่ายน้อยและประหยัด ทั้งน้ีมไิด้ หมายความ
ว่า เจตคติเป็นเครื่องช้ีพฤติกรรมของบุคคลน้ันๆ หรืออาจเป็นเจตคติ ที่เคยมีมาก่อนก็ได้โดยเฉพาะอย่าง
ย่ิงเมื่อมีสิ่งจูงใจที่จะก่อให้เกดิพฤติกรรมที่เปลี่ยนแปลงไป ส่วนพฤติกรรมของมนุษย์เกิดจากเจตคติ 
อดุลย์ จาตุรงคกุล (2543: 202) กล่าวไว้ ดังนี้ 
   K = Knowledge เป็นการเกิดความรู้ เช่น ทรัพยากรป่าไม้เป็นแหล่งต้น 
นํ้าลําธาร ช่วยลดมลพิษทางอากาศ และด้านการพักผ่อนหย่อนใจ 
   A = Attitude เป็นการเกิดเจตคติ เมื่อเกิดความรู้ ในขั้นต่อมาจะเกิด 
ความรู้สึกชอบหรือไม่ชอบ ซึง่ความรู้ (Knowledge) และเจตคติ (Attitude) จะส่งผลไปที่ 
การกระทํา (Practice) 
   P = Practice เป็นการเกิดการกระทําหลังจากที่เกิดความรู้และเจตคติแล้ว 
ก็จะเกิดการกระทํา ซึ่งสามารถประเมินเจตคติ โดยการถามคําถามหรือการลงความเห็นจาก 
พฤติกรรมของบุคคลน้ันๆ 
 2.6.5  องค์ประกอบที่มีอิทธิพลต่อการสร้าง หรือการเกิดเจตคติ 
  องค์ประกอบที่มีต่ออิทธิพลต่อการสร้างหรือการเกิดเจตคติ ดํารงศักด์ิ ชัยสนิท 
และคณะ (2543: 23) ที่กล่าวไว้ว่า วัฒนธรรม (Culture) วัฒนธรรมมีอิทธิพลต่อชีวิตของบุคคล 
ทุกคนต้ังแต่เกิดจนตาย ครอบครัว (Family) ครอบครัวเป็นแหล่งแรกที่อบรมให้เรียนรู้ กลุ่มเพ่ือน 
หรือกลุ่มสังคม (Social Group) เน่ืองจากมนุษย์มีความต้องการยอมรับจากกลุ่มหรือต้องการเพ่ือน 
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และบุคลิกภาพ (Personality) ลักษณะของบุคคลมีความสัมพันธ์หรือมอิีทธิพลต่อเจตคติของบุคคล 
มากข้ึน 
 2.6.6 การวัดเจตคติ 
  การวัดเจตคติ เป็นสิ่งที่มีความสําคัญและเป็นประโยชน์อย่างย่ิงต่อการดําเนินชีวิตเพราะ
การรู้ถึงเจตคติ ของบุคคลหรอืกลุ่มคนทีม่ีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง เร่ืองใดเรื่องหน่ึงว่าเป็นไปในทิศทางใด ย่อมจะ
ทําให้ผู้ที่เก่ียวข้องสามารถทาํนายพฤติกรรมที่อาจจะเกิดขึ้นได้ของบุคคลน้ันได้และสามารถวางแผน
ดําเนินการอย่างใดอย่างหน่ึงกับบุคคลหรือกลุ่มคนนั้นได้อย่างถูกต้องและมีประสิทธิภาพ บุญธรรม  
กิจปรีดาบริสุทธ์ิ (2543: 130) ที่ได้กล่าวไว้ว่า เจตคติ มีเทคนิควิธีการหลายวิธีซึ่งแตกต่างกันออกไปได้ 
ดังน้ี 
   1. การวัดเจตคติ โดยใช้ช่วงปรากฏเท่ากัน (Equal Appearing Interval) วิธีการน้ี
สร้างขึ้นโดยเธอรัสโตน (Thurastone) เป็นการกําหนดช่วงความรู้สึกของคนที่มีต่อสิ่งหนึ่งสิ่งใดไว้เป็น 
11 จากน้อยที่สุดจนถึงมากทีสุ่ดแต่ละช่วงมีระยะห่างเท่ากัน ข้อความท่ีบรรจุลงในมาตราวัด จะต้อง
นําไปให้ผู้ตัดสิน (Judge) พิจารณาว่าควรจะอยู่ในตําแหน่งใดของมาตรา    
    2. การวัดเจตคติ โดยใช้วิธีการ Likert (Likert Method of SumatedRatings) 
วิธีการน้ีสร้างขึ้นโดย Renis Likert โดยการสร้างข้อความข้ึนหลายๆ ข้อความให้ครอบคลุมหัวข้อที่จะ
ศึกษา การตอบแบบสอบถามน้ีมีให้เลือก 5 ข้อ คือ เห็นด้วยอย่างมากเห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย 
ไม่เห็นด้วยอย่างมาก การให้คะแนนน้ันข้ึนอยู่กับชนิดของข้อความว่าเป็นทางบวกหรือทางลบ  
การให้คะแนนอาจให้ต้ังแต่ 0 ถึง 4 หรือจาก 1 ถึง 5  การตีความหมายของคะแนนไม่แตกต่างกัน 
   3. การวัดเจตคติ โดยวิธีวิเคราะห์สเกล (Scalergram Analysis) วิธีวิเคราะห์สเกลน้ี 
เป็นวิธีการที่อธิบายถึงขบวนการในการประเมินผลกลุ่มของข้อความกลุ่มหน่ึง ๆ  ว่าเป็นไปตามข้อจํากัด
หรือครบถ้วนตามลักษณะที่ถกูต้องในการสร้างสเกลโดยวิธีของ Guttman  หรือไม่เทา่น้ัน ตามความ
คิดเห็น Guttman เช่ือว่าในสเกลสําหรับวัดเจตคติ ควรเลือกข้อความจํานวนเล็กน้อย (4-6 ข้อความ) 
โดยเลือกจากข้อความหลายๆ ข้อความ ซึ่งเป็นตัวแทนของประชากรทั้งหมด 
   4. การวัดเจตคติ โดยวิธีจําแนกความหมาย (Semantic Differential) เป็นการศึกษา
เก่ียวกับความคิดรวบยอด เป็นการศึกษาถึงความหมายของสิ่งต่าง ๆ ตามความคิดเห็นของกลุ่มที่เรา
ศึกษา โดยทั่วไปสเกลแบบเทคนิคความหมายจําแนกจะประกอบด้วยข้อให้เลือก 7 ข้อ จะให้กลุ่มบุคคล
ที่จะศึกษาประเมินค่าเกี่ยวกับสิ่งใดสิ่งหนึ่ง สเกลน้ีให้ผู้ตอบประเมินค่ามากน้อย เช่น ดี - เลว - ช้า - เร็ว 
- สะอาด - สกปรก เป็นต้น โดยการประเมินน้ันจะใช้คําคุณศัพท์ซึ่งตรงกัน ข้ามกัน ดังตัวอย่างที่กล่าวมา 
และลําดับข้อความมากน้อย จากด้านหน่ึงไปสู่อีกด้านหน่ึงทั้งหมด 7 อันดับ กมลรัตน์ หล้าสุวงษ์ (2527: 
187) ที่กล่าวว่า การวัดเจตคติ สามารถวัดได้หลายวิธี ดังนี้ 
    4.1 การวัดโดยการประมาณความรู้สึกของตนเอง (Self-Report Measures) 
เป็นวิธีวัดเจตคติ ทางสังคม มีนักจิตวิทยาสร้างเครื่องมือขึ้นเพ่ือวัดเป็นมาตราส่วนประมาณความรู้สึก  
ซึ่งมีอยู่หลายสเกลที่เป็นที่ยอมรับมาก ดังน้ี 
     (1) สเกลของเธอร์สโตน (The Thurstone Scale) สร้างโดย หลุยส ์เธอร์สโตน 
(Louis Thurstone) ในปี ค.ศ. 1982 มีทั้งหมด 11 ระดับความรู้สึก โดยระดับที่ 1-5 เป็นเจตคติ 
ทางบวก และระดับที่ 6 เป็นความรู้สึกกลาง ๆ และระดับที่ 7-11 เป็นเจตคติ ทางลบ 
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      (2)  สเกลของลิเคอร์ท (The Likert Sale) สร้างโดย เรนซิส ลิเคอร์ท 
(Rensis Likert) ในปี ค.ศ. 1930 มีทั้งหมด 5 ระดับความรู้สึกต่อไปนี้ เห็นด้วยอย่างย่ิง เห็นด้วย 
ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย และไม่เห็นด้วยอย่างย่ิง 
     (3)  สเกลของโบการ์ดัส (The Bogardus Scale) สร้างโดย อิโมรี 
โบการ์ดัส (Emory Bogardus) ในปี ค.ศ. 1957 เป็นสเกลท่ีวัดเจตคติ ด้านสังคม โดยสร้างคําถาม 
7 ข้อ แล้วให้ผูต้อบแบบสอบถามเลือกตอบเฉพาะข้อที่ตรงกับความรู้สึกเพียงข้อใดข้อหน่ึงหรือ 
มากกว่าหน่ึงข้อขึ้นไป 
     (4) สเกลที่ใช้ความหมายของคําที่แตกต่างกัน สร้างโดย ออสกู๊ด ซซู ี
และแทนแนนเบอร์ม ในปี ค.ศ. 1957 เป็นสเกลทีใ่ช้คําหรือวลีที่มีความหมายตรงกันข้ามเป็นคู่ๆ 
มีสเกลที่ประมาณความรู้สึก 7 ระดับในแต่ละวลี และแบ่งการวัดเจตคติ ได้ดังน้ี สเกลประเมินผล 
(Evalutive Scale) เป็นการวัดด้านการประเมินความรู้สึก สเกลทีแ่สดงถงึพลัง (Potency Scale) 
เป็นการวัดความแข็งแรง และสเกลท่ีแสดงถึง การแสดงออก หรือการเคลื่อนไหว (Active Scale) 
เป็นการแสดงเคลื่อนไหว สเกลที่ใช้คําถามในทํานองการยอมรับหรือปฏิเสธ สร้างโดย Allport and 
Hardman สเกลน้ีจะให้ผู้ตอบแสดงเจตคติ ตอบรับหรือปฏิเสธเท่าน้ัน และสเกลทีใ่ช้เครื่องหมาย 
ปลายปิด สร้างโดยแคมเบล และชูแมน สเกลเป็นรูปแบบที่เปิดโอกาสให้ผู้ตอบเจตคติ ได้แสดง 
ความรู้สึกที่แทจ้ริงตามธรรมชาติเป็นการแสดงเจตคติ ที่อิสระโดยที่ผู้ถามหรือผู้วิจัยไม่สามารถ 
คาดการณ์ได้ล่วงหน้า 
    4.2 การสังเกตพฤติกรรมที่แสดง สร้างโดย ลา ปิแอร์ ในปี ค.ศ. 1934 โดยการ
สร้างสถานการณ์ขึ้นระยะหน่ึงจนกระทั่งเกิดความรู้สึกหรือเจตคติ ต่อสถานการณ์น้ันแล้วผู้วัดเจตคติ 
ต้องสังเกตพฤติกรรมที่เขาแสดงออกต้ังแต่แรกเริ่มจนกระทั่งสิ้นสุดการสร้างสถานการณ์ 
    4.3 การตีความหมายหรือแปลความหมายจากปฏิกิริยาที่บุคคลแสดงต่อสิ่งเร้าบาง
ชนิด ซึ่งเทคนิคน้ีมีหลายวิธี เช่น การดูภาพแล้วเล่าเรื่องราวที่เกิดขึ้นจากภาพ การดูภาพหยดหมึก 
แล้วบอกว่าภาพที่เห็นคืออะไรพร้อมเหตุผลว่าทําไมจึงเห็นภาพเช่นน้ันและการทํานายพฤติกรรม 
ที่อาจเกิดขึ้นของบุคคลหรือละคร เป็นต้น 
 สรุปได้ว่า เจตคติ หมายถึง ความรู้สึกหรือพฤติกรรมที่แสดงต่อการอนุรักษ์ป่าไม้ ซึ่งพิจารณา
ได้ดังน้ี ความรู้สึกนึกคิดต่อการอนุรักษ์ป่าไม้  พฤติกรรมทีแ่สดงออกต่อการอนุรักษ์ป่าไม้ และการเห็น
ประโยชน์ของการอนุรักษ์ป่าไม้ โดยใช้แบบสอบถามวัดเจตคติการอนุรักษ์ป่าไม้ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นตามวิธี
ของ  Likert Scale และได้แบ่งเกณฑ์ระดับการประเมินออกเป็น 5 ระดับ คือ 5 หมายถึง เห็นด้วย 
อย่างย่ิง 4 หมายถึง เห็นด้วย 3 หมายถึง ไม่แน่ใจ 2 หมายถึง ไม่เห็นด้วย และ 1 หมายถึง 
ไม่เห็นด้วยอย่างย่ิง 
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2.7 งานวิจัยทีเ่ก่ียวข้อง 
 
 2.7.1  งานวิจัยในประเทศ 

  รุ่งจิตร กองคํา (2541: 85) ได้ศึกษา การพัฒนาจิตสํานึกทางสิ่งแวดล้อมของนักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้กระบวนการสร้างนิสัย เพ่ือศึกษาจิตสํานึกทางสิ่งแวดล้อมและผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนหน่วย “สิ่งที่อยู่รอบตัวเรา” ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้กระบวนการสร้าง
นิสัย กลุม่ตัวอย่างเป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2541 ของโรงเรียน
ชุมชนบ้านสบเปา จํานวน 26 คน เรียนด้วยแผนการสอนทีใ่ช้กระบวนการสร้างนิสัยที่ผูวิ้จัยสร้างขึ้น 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แผนการสอนโดยใช้กระบวนการสร้างนิสัย แบบวัดจิตสํานึกทาง
สิ่งแวดล้อมและแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบแผนการวิจัยคร้ังนี้เป็นแบบ One-Group 
Pretest-Posttest Design จากผลการวิจยัพบว่า นักเรียนที่เรียนโดยใช้กระบวนการสร้างนิสัยมี
จิตสํานึกทางสิ่งแวดล้อมสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001 และมผีลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .001 

  ศิราณี อุปละ (2541: 69) ได้ศึกษา การพัฒนาจิตสํานึกและความสามารถในการแก้ปัญหา 
ด้านสิ่งแวดล้อม โดยใช้การสอนแบบโครงการ สําหรับช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 เพ่ือศึกษาความสามารถใน
การแก้ปัญหาด้านสิ่งแวดล้อม เปรียบเทียบจิตสํานึกทางสิ่งแวดล้อม ของนักเรียนที่ได้รับการสอนแบบ
โครงการก่อนเรียนและหลังเรียน และเพ่ือศึกษาพฤติกรรมการแก้ปัญหาตามขั้นตอนของการสอนแบบ
โครงการ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคร้ังนี้คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ปีการศึกษา 2541 
โรงเรียนบ้านแควมะกอก อําเภอฮอด จังหวัดเชียงใหม่ จํานวน 20 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
ประกอบด้วย แบบทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหา แบบวัดจิตสํานึกต่อทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม แบบสังเกตพฤติกรรมการแก้ปัญหาตามข้ันตอนของการสอนแบบโครงการ แบบประเมนิ
ความสามารถด้านปฏิบัติการแก้ปัญหาแบบโครงการและแผนการสอนที่เน้นการสอนแบบโครงการ  
กลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต เร่ือง ขยะ: การจัดการและการนํากลบัมาใช้ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 
โดยจัดทําเป็นแผนการสอน 4 หน่วยย่อย ใช้เวลาสอนทั้งหมด 30 คาบ คาบละ 20 นาที ทําการ
วิเคราะห์ข้อมูลโดย เปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาและ คะแนนจิตสํานึกต่อ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของนักเรียนทั้งก่อนเรียนและหลังเรยีน จากผลการวิจัยสรุปดังน้ี คือ 
1)คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนก่อนเรียนได้ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 36.43 หลังเรียน
เท่ากับ 43.43 ซึ่งคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 2)คะแนน
จิตสํานึกต่อทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของนักเรียน หลังเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 และ 3)พฤติกรรมการแก้ปัญหาของนักเรียนตามขั้นตอนการสอนแบบโครงการ
ส่วนใหญ่อยู่ในระดับมาก 
  ปฤฐฎาง จันทร์บุญเรือง (2541: 58) ได้ศึกษา พฤติกรรมการเปิดรับสื่อ ความรู้ จิตสํานึก 
กับการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ของประชาชนในจังหวัดเลย สําหรับวิจัยคร้ังนี้เป็น
งานวิจัยเชิงสํารวจที่มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมการเปิดรับสื่อเกี่ยวกับ
ข่าวสารการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ ความรู้ จิตสํานึกกับการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้
ของประชาชนในจังหวัดเลย ประชากรคือประชาชนที่อยู่ในเขตจังหวัดเลย 12 อําเภอกับอีก 2 กิ่งอําเภอ
และทําการเลอืกตัวแทนประชากรจากอําเภอนาด้วง อําเภอผาขาว และกิง่อําเภอเอราวัณเน่ืองจากเป็น
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พ้ืนที่ที่มีการบุกรุกทําลายทรัพยากรป่าไม้มากที่สุด รวมกลุ่มตัวอย่างจํานวน 480 คน เคร่ืองมือที่ใช้ใน
การเก็บรวบรวมข้อมูลได้แก่แบบสอบถาม พฤติกรรมการเปิดรับสื่อเกี่ยวกับข่าวสารทั่วไป พฤติกรรม 
การเปิดรับสื่อเกี่ยวกับข่าวสารการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ ความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ 
จิตสํานึกต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ และการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ ผลการวิจัย
สรุปได้ดังน้ี กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญม่ีพฤติกรรมการเปิดรับสื่อเกี่ยวกับข่าวสารทั่วไปและข่าวสารในการ
อนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ในระดับตํ่า โดยเมื่อแยกพิจารณาจะพบว่าสื่อมวลชนที่กลุ่มตัวอย่างมีการเปิดรับ
ข่าวสารเกี่ยวกับการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้มากที่สุดคือ โทรทัศน์ ส่วนสือ่บุคคลคือเพ่ือนบ้าน และสื่อ
เฉพาะกิจคือโปสเตอร์ มีความรู้และจิตสํานึกเก่ียวกับการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ในระดับสูง มีส่วนรว่ม
ในการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ในระดับปานกลาง ความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมการเปิดรับสื่อกับ
ความรู้ จิตสํานึกและการมีสว่นร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้อยู่ในระดับตํ่า และการที่กลุ่มตัวอย่าง
จะเข้าร่วมกิจกรรมเกี่ยวกับการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้จะต้องทําให้มีจิตสํานึกเสียก่อนถ้ากรณีมีแต่
ความรู้การเข้าร่วมกิจกรรมดังกล่าวก็จะไม่เกิดขึ้น  ส่วนพฤติกรรมการเปิดรับสื่อมีความสัมพันธ์กับ
ความรู้ จิตสํานึก และการมสี่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ของประชาชนในจังหวัดเลย ส่วน
ความรู้มีความสัมพันธ์กับจิตสํานึกแต่ไม่มีความสัมพันธ์กับการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้
ของประชาชนในจังหวัดเลย ทางด้านจิตสํานึกมีความสัมพันธ์กับการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากร
ป่าไม้ของประชาชนในจังหวัดเลย สําหรับการหาตัวแปรที่สามารถอธิบายการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์
ทรัพยากรป่าไม้ของประชาชนในจังหวัดเลยพบว่าตัวแปรที่สามารถอธิบายได้คือพฤติกรรมการเปิดรับสื่อ
และจิตสํานึก 

  นฤมล มณีงาม (2547: 96) ได้ศึกษาการพัฒนาโปรแกรมสร้างจิตสํานึกเก่ียวกับ 
การประหยัดพลังงานตามหลักการเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคม สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6  
เพ่ือพัฒนาโปรแกรมสร้างจิตสํานึกเก่ียวกับการประหยัดพลังงานตามหลักการเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคม
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 การดําเนินการวิจัยมี 4 ขั้นตอน ได้แก่ 1)การศึกษาข้อมูลพ้ืนฐาน 
2)การสร้างโปรแกรมสร้างจิตสํานึกเก่ียวกับการประหยัดพลังงานตามหลักการเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคม 
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6  3)การดําเนินการทดลองใช้โปรแกรม และ 4)การปรับปรุงแก้ไข
โปรแกรม กลุม่ตัวอย่างคือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6 ปีการศึกษา 2547 โรงเรียนบ้านนาอิน 
อําเภอพิชัย จังหวัดอุตรดิตถ์ สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาอุตรดิตถ์ เขต 1 จํานวน 20 คน 
เคร่ืองมือที่ใช้ คือ แบบทดสอบความรู้เร่ืองการประหยัดพลังงาน แบบประเมินตนเองเกี่ยวกับพฤติกรรม
ประหยัดพลังงาน แบบประเมินโดยเพ่ือนเก่ียวกับพฤติกรรมประหยัดพลังงาน แบบบันทึกพฤติกรรม 
การใช้พลังงานของนักเรียน และแบบสัมภาษณ์เก่ียวกับเหตุผลของพฤติกรรม และผลกระทบของ
พฤติกรรมประหยัดพลังงานท่ีมีต่อสังคม ระยะเวลาที่ใช้ในการทดลองโปรแกรมรวม 12 สัปดาห์ 
ผลการวิจัยพบว่า  1)นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ผ่านโปรแกรมสร้างจิตสํานึกเก่ียวกับการประหยัด
พลังงาน มีจิตสํานึกเก่ียวกับการประหยัดพลังงาน โดยเฉพาะนักเรียนร้อยละ 90 มีจิตสํานึกเก่ียวกับ 
การประหยัดพลังงานอยู่ในระดับที่ 3 คือ จิตสํานึกระดับการมีปฏิกิริยาแบบตอบโต้อย่างใช้วิจารณญาณ 
และนักเรียนร้อยละ 10 มีจิตสํานึกระดับที่ 2 คือ จิตสํานึกระดับสภาพของการมีปฏิกิริยาแบบตอบโต้  
2)หลังเข้าร่วมโปรแกรม นักเรียนมีค่าเฉลี่ยของคะแนนความรู้เก่ียวกับวิธีประหยัดพลังงาน สูงกว่าก่อน
เข้าร่วมโปรแกรม อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  3)หลังเข้าร่วมโปรแกรม นักเรยีนมีค่าเฉลี่ยของ
คะแนนพฤติกรรมประหยัดพลังงาน สูงกว่าก่อนเข้าร่วมโปรแกรมอย่างมนัียสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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และ  4)หลังเขา้ร่วมโปรแกรมมีนักเรียนร้อยละ 90 ของจํานวนนักเรียนทั้งหมด สามารถให้เหตุผล
เช่ือมโยงการปฏิบัติในการประหยัดพลังงานกับผลกระทบต่อสังคม โดยคํานึงถึงคุณธรรม จริยธรรม  
และสังคม 
  นิตยา วิมลศักด์ิ (2548: 59-60)  ได้ศึกษาความรู้และความตระหนักเก่ียวกับมลพิษ 
สิ่งแวดล้อมในชีวิตประจําวันโดยใช้ชุดฝึกอบรมสิ่งแวดล้อม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่า 
ความรู้ทางการเรียนสิ่งแวดล้อมของกลุ่มที่เข้ารับการฝึกอบรมด้วยชุดฝึกอบรมเรื่อง มลพิษสิ่งแวดล้อม 
พบว่ากลุ่มตัวอย่างก่อนใช้ชุดฝึกอบรม มีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 18.60 และหลังใช้ชุดฝึกอบรมมีคะแนน
เฉลี่ยเท่ากับ 23.90 ดังน้ัน หลังใช้ชุดฝึกอบรมกลุ่มตัวอย่างมีคะแนนเฉล่ีย สูงกว่าก่อนใช้ชุดฝึกอบรม
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และความตระหนักต่อมลพิษสิ่งแวดล้อมของกลุ่มตัวอย่างที่เข้ารับ
การฝึกอบรมพบว่า ก่อนใช้ชุดฝึกอบรมมีคะแนนเฉล่ียเทา่กับ 76.07 คะแนน หลังใช้ชุดฝึกอบรม 
มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 84.13 คะแนน ดังน้ัน หลังใช้ชุดฝึกอบรมกลุ่มตัวอย่างมีความตระหนักสูงกว่า 
ก่อนใช้ชุดฝึกอบรมอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  ถาวร พงษ์พานิช (2550: 91-110) ได้วิจัยการพัฒนาชุดการฝึกอบรมเพ่ือพัฒนา 
ความตระหนักในการอนุรักษ์และฟื้นฟูป่าไม้ของเยาวชนในชุมชนเขาสมอแคลง ผลการวิจัยพบว่า 
ชุมชนบ้านเขาสมอแคลงมีเช่ือมั่นว่าเยาวชนในชุมชนจะเป็นพลังสําคัญในการอนุรักษ์ป่าไม้ 
แต่เยาวชนเหล่าน้ันยังมีความรู้ ความเข้าใจเร่ืองป่าไม่เพียงพอ ชุมชนต้องการพัฒนาเยาวชนโดยการ 
ฝึกอบรม และในชุดฝึกอบรมมีการพัฒนาความตระหนักตามจุดมุ่งหมายจากการวิจัยสะท้อนจากการ 
ที่เยาวชนซึ่งเป็นกลุ่มทดลองได้คะแนนเฉล่ียสูงข้ึนกว่าเยาวชนที่ไม่ได้รับการฝึกอบรม ใน 
องค์ประกอบทั้ง 3 ด้าน ได้แก่ ความรู้ เจตคติ และพฤติกรรมในการอนุรกัษ์และฟื้นฟูป่าไม้ 
ในชุมชนเขาสมอแคลง 
  ประเสริฐ จักรวิวัฒนากุล (2550: 87) ได้วิจัยความคิดเห็นของประชาชนต่อการ 
อนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ บริเวณพ้ืนที่ตําบลทรายขาว อําเภอพาน จังหวัดเชียงราย ผลการวิจัยพบว่า 
กลุ่มตัวอย่างเป็นเพศชายมากกว่าเพศหญิง ส่วนใหญ่เป็นชาวบ้านทั่วไป และไม่เคยได้รับการอบรม 
หรือสัมมนาเก่ียวกับการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ มีความคิดเห็นต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ใน 
ภาพรวมอยู่ในระดับมาก โดยเมื่อพิจารณาแยกเป็นรายด้าน พบว่า ด้านความร่วมมือในการอนุรักษ์ 
ทรัพยากรป่าไม้ แนวทางและวิธีอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้อยู่ในระดับมากส่วนด้านสภาพปัญหาป่าไม้ 
ในชุมชน มีความคิดเห็นอยู่ระดับปานกลาง และการรับรู้ขา่วสาร การได้รับประโยชน์ ประชาชน 
เพศชาย และเพศหญิงมีความคิดเห็นโดยรวมไม่แตกต่างกันทางสถิติที่ระดับ (p>.50) 
  โอภาส นามนคร (2550: 83-92) ได้วิจัยความตระหนักของประชาชนต่อการอนุรักษ์ 
ทรัพยากรป่าไม้ : ศึกษากรณีตําบลไม้ยา อําเภอพญาเม็งราย จังหวัดเชียงราย ผู้วิจัยได้ใช้แบบสอบถาม
ในการเก็บข้อมูลจากกลุม่ตัวอย่าง จํานวน 355 คน การสุม่ตัวอย่างใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบหลาย
ขั้นตอน ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มตัวอย่างเป็นเพศชายและเพศหญิง มีความตระหนักต่อการอนุรักษ์
ทรัพยากรป่าไม้ภายรวมอยู่ในระดับสูงพอกัน ได้แก่ ด้านการเห็นถึงความสําคัญของการอนุรักษ์ด้าน
แนวโน้มพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ ด้านการเห็นถึงปัญหาทรัพยากรป่าไม้ในชุมชน และ
ความรู้ความเข้าใจของประชาชนเก่ียวกับการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ โดยผู้ที่มีความรู้ความเข้าใจ 
ปานกลาง มีความตระหนักต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้มากกว่า ผู้ที่มคีวามรู้ความเข้าใจตํ่า 
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  รวิวรรณ ดวงแก้ว (2551: 87-88) ได้ศึกษา การสร้างภาพยนตร์โฆษณาแอนิเมชัน 
เพ่ือส่งเสริมสังคมให้ตระหนักแก่เยาวชน เก่ียวกับปัญหาสุนัขจรจัด และเพ่ือศึกษาถึงประสิทธิภาพและ
ความพึงพอใจของเยาวชนที่มีต่อสื่อโฆษณาภาพยนตร์แอนิเมชัน ที่นําเสนอเน้ือหาด้านปัญหาสังคม  
โดยมีกลุ่มเป้าหมายคือ เยาวชนยุคใหม่ ที่มอีายุระหว่าง 12 – 14 ปี จํานวน 50 คน การศึกษาคร้ังนี้ 
เป็นการศึกษาเชิงทดลอง ด้วยวิธีการสร้างภาพยนตร์โฆษณาแอนิเมชันเพ่ือสะท้อนและสร้างจิตสํานึก
ร่วม ตลอดจนสร้างความตระหนักรู้แก่เยาวชนยุคใหม่ ถึงปัญหาสุนัขจรจัด รวมถึงทราบถึงสาเหตุที่
แท้จริงของปัญหา อันจะนําไปสู่การป้องกันและแก้ปัญหาต่อไปได้ มีการเก็บรวมรวมข้อมูลแบ่งเป็น 2 
ส่วน คือ การเก็บข้อมูลจากเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง และการเก็บข้อมูลภาคสนาม ซึ่งการเก็บ
ข้อมูลภาคสนาม มีรายละเอียด ดังน้ี ได้แก่ ๑)เป็นอาสาสมัครในการออกไปช่วยเหลือสุนัขจรจัดร่วมกับ
เจ้าหน้า บ้าน Car for Dogs และ ๒)คัดเลอืกสื่อโฆษณาตัวอย่างที่ใช้รณรงค์ปัญหาสนัุขจรจัด  
จากเว็บไซต์ที่เผยแพร่ภาพยนตร์โฆษณาที่มีผู้นิยมเข้าไปชม และจากผลงานของนักศึกษาที่มีความ
น่าสนใจ เพ่ือทีจ่ะนํามาวิเคราะห์องค์ประกอบต่างๆ ที่อยู่ในภาพยนตร์โฆษณา อันประกอบไปด้วย 
สัญญะที่ปรากฏ, เน้ือหาและเทคนิคการผลติ ทั้งน้ีเพ่ือผลวิเคราะห์จะเป็นแนวทางในการสร้างสรรค์
ภาพยนตร์โฆษณาแอนิเมชันของผู้ศึกษาเองให้มีคุณภาพสูงสุด ตรงตามวัตถุประสงค์ที่ต้ังไว้ โดยการ
ทดสอบจะทดสอบกับผู้เช่ียวชาญ 2 สาขา คือ ผู้เช่ียวชาญด้านการ์ตูนแอนิเมชัน และผู้เช่ียวชาญด้านสื่อ
เพ่ือส่งเสริมสังคม เพ่ือให้ได้ซึง่คําแนะนํา มาปรับปรุงแก้ไข แล้วถึงนําสื่อภาพยนตร์โฆษณาแอนิเมชันไป
ประเมินกับกลุ่มเป้าหมาย โดยผลของการประเมิน ถูกนําเสนอในรูปแบบการพรรณนา จากค่าเฉลี่ยร้อย
ละ จากผลการศึกษาพบว่า การนําเสนอเน้ือหาปัญหาสังคม เร่ืองปัญหาสุนัขจรจัด ในรปูแบบภาพยนตร์
โฆษณาแอนิเมชัน กลุ่มเป้าหมายมีความพึงพอใจต่อสื่อในรูปแบบน้ีอยู่ในระดับที่พึงพอใจมากที่สุด  
โดยกลุ่มเป้าหมายเห็นว่า เน้ือหาของภาพยนตร์โฆษณาแอนิเมชัน สามารถสะท้อน และสร้างความ
ตระหนักรู้ถึงปัญหาสุนัขจรจดัได้ในระดับที่ดี เน่ืองจากภาพยนตร์โฆษณาแอนิเมชันสามารถใช้สื่อสารได้
กับทุกเพศทุกวัย ไม่จํากัดแค่เฉพาะวัยเด็กเท่าน้ัน เพราะเน้ือหาสามารถสะท้อนปัญหาสงัคมที่ทุกคนควร
จะต้องร่วมกันรับรู้ เพ่ือร่วมกันหาแนวทางป้องกันและแก้ไขปัญหาต่อไป 
  เบญจวรรณ สุภารัตน์ (2553: 131-135)  ได้วิจัยการศึกษาและการพัฒนาความรู้ เจตคติ 
และการปฏิบัติ ในการอนุรักษ์และฟื้นฟูป่าไม้ของเยาวชนในชุมชนบ้านเขาพระ จังหวัดนครนายก 
การวิจัยน้ีมีความมุ่งหมายเพ่ือพัฒนาความรู้ เจตคติและการปฏิบัติ ในการอนุรักษ์ และฟื้นฟูป่าไม้ของ
เยาวชนในชุมชนบ้านเขาพระ จังหวัดนครนายกโดยใช้การวิจัยแบบผสมผสานทั้งการวิจัยเชิงปริมาณและ
เชิงคุณภาพ ผูใ้ห้ข้อมูลสําคัญในการวิจัยประกอบด้วยผู้นําท้องถิ่นทั้งที่เป็นทางการและผู้นําตาม
ธรรมชาติที่เป็นผู้รู/้ผู้ปฏิบัติจริงในพ้ืนที่เจ้าหน้าที่ผู้เก่ียวข้องจากสํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมจังหวัดนครนายก จํานวน 30  คน ที่ได้มาโดยการเลือกแบบ Snow Ball และกลุ่มตัวอย่าง
ในการฝึกอบรม คือ กลุ่มเยาวชนที่กําลังศึกษาอยู่ในระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น จํานวน 30 คน 
ประเมินชุดฝึกอบรมโดยการใช้การสอบถามการสัมภาษณ ์การสนทนากลุม่ วิเคราะห์ข้อมูลใช้ ร้อยละ 
ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และสถิติในการทดสอบสมมติฐานโดยการวิเคราะห์ F-test  
ความแปรปรวนแบบวัดซ้ํา (Repeated Measures  ANNOVA)  ผลการวิจัยพบว่า  
   1. ปัญหาที่เกิดขึ้นกับทรัพยากรป่าไม้ในชุมชนบ้านเขาพระ ส่วนใหญ่เกิดจากการ 
กระทําของชาวบ้าน คือ การเก็บหาของป่า การล่าสัตว์ป่า การบุกรุกพ้ืนที่ป่า และการลักลอบตัดไม้ 
ซึ่งส่งผลกระทบทั้งทางตรงและทางอ้อม โดยสาเหตุสําคัญที่ทําให้ป่าไม้ถกูทําลาย คือ การขาด 
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ความรู้ ความเข้าใจ การมีส่วนร่วมต่อการอนุรักษ์ป่าไม้ และความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม 
ในขณะที่ชุมชนมีภูมิปัญญาที่ได้สั่งสมและสืบทอดในการใช้ประโยชน์จากป่าเพ่ือการยังชีพ ไม่ใช่ 
เพ่ือสร้างรายได้ในรูปแบบเศรษฐกิจ ดังน้ัน จึงต้องอาศัยการมีส่วนร่วมอย่างสําคัญจากชาวบ้าน 
ที่ผูกพันกับป่า เพ่ือเสริมสร้างให้ชุมชนเข้มแข็งสามารถพ่ึงตนเองได้ 
   2. ชุดฝึกอบรมการอนุรักษ์ และฟื้นฟูป่าไม้ของเยาวชนในชุมชนบ้านเขาพระ  
จังหวัดนครนายก ประกอบด้วยด้านความรู้ ด้านเจตคติ และด้านการปฏิบัติในการอนุรักษ์และฟื้นฟู     
ป่าไม้ที่ผ่านการพัฒนา โดยการศึกษาแนวคิด ทฤษฎีที่เก่ียวข้อง การศึกษาภูมิปัญญาทอ้งถิ่นใน 
การจัดการทรัพยากรป่าไม้ และการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม แล้วทดลองใช้จนมีความเช่ือมั่นใน 
ระดับสูง 

  3. ผลการนําชุดฝึกอบรมการอนุรักษ์ และฟื้นฟูป่าไม้ของเยาวชนไปใช้ในการพัฒนา 
      3.1 เยาวชนมีความรู้ในการอนุรักษ์และฟืน้ฟูป่าไม้โดยรวม หลังการฝกึอบรมอยู่ 

ในระดับดี และสูงกว่าก่อนการฝึกอบรม ซึ่งอยู่ในระดับดี อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
แต่มีคะแนนความรู้โดยรวมไม่แตกต่างกัน 

   3.2 เยาวชนมีเจตคติต่อการอนุรักษ์และฟื้นฟูป่าไม้โดยรวม หลังการฝึกอบรมอยู่ใน
ระดับ  ปานกลาง และสูงกว่าก่อนการฝึกอบรมซึ่งอยู่ในระดับปานกลาง อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 แต่มีคะแนนเจตคติโดยรวมไม่แตกต่างกัน 

   3.3 เยาวชนมีการปฏิบัติ เพ่ือการอนุรักษ์และฟื้นฟูป่าไม้โดยรวม หลังการฝึกอบรม 
อยู่ในระดับมาก และสูงกว่าก่อนการฝึกอบรม ซึ่งอยู่ในระดับมาก อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01 แต่มีคะแนนเจตคติโดยรวมไม่แตกต่างกัน 

  สาโรจน์ พานิชชานนท์ (2553: 96-99) ได้ศึกษา จิตสํานึกและพฤติกรรมการอนุรักษ์และ
ฟ้ืนฟูป่าต้นนํ้า อันเกิดจากการมีส่วนร่วมในโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง: กรณีศึกษา 
ชาวไทยภูเขาเผ่ากะเหร่ียง หมู่บ้านป่าละอู ในโครงการหมูบ้่านสหกรณ์หว้ยสัตว์ใหญ่อันเน่ืองมาจาก
พระราชดําริเพ่ือศึกษาระดับการมีส่วนร่วมในโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงของชาวไทย
ภูเขาเผ่ากะเหรี่ยง ที่มีผลต่อระดับจิตสํานึกและระดับพฤติกรรมการอนุรกัษ์และฟื้นฟูป่าต้นนํ้า และ
ศึกษาระดับจิตสํานึกฯ ที่มีผลต่อระดับพฤติกรรมในการอนุรักษ์และฟื้นฟูป่าต้นนํ้า รวมท้ังศึกษาปัจจยั
ส่วนบุคคลที่มผีลต่อระดับการมีส่วนร่วมในโครงการฯ ระดับจิตสํานึกฯ และระดับพฤติกรรมฯ  
โดยรวบรวมข้อมูลจากแบบสอบถามก่ึงสัมภาษณ์ การสัมภาษณ์เชิงลึก การสังเกตพฤติกรรมและ
สภาพแวดล้อม และเอกสารจากหน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง ตลอดจนข้อมูลสารสนเทศทางภูมิศาสตร์  
ซึ่งสรุปผลได้ดังน้ีกลุ่มตัวอย่างทั้งหมดมีคะแนนเฉล่ียการมสี่วนร่วมในโครงการตามกรอบแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียงในระดับดี มีคะแนนเฉล่ียระดับจิตสํานึกอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าต้นนํ้าในระดับปานกลาง 
และคะแนนเฉลี่ยระดับพฤติกรรมการอนุรกัษ์และฟื้นฟูป่าต้นนํ้าในระดับสูง การทดสอบสมมติฐาน  
สรุปได้ว่า ระดับการมีส่วนร่วมฯ มีผลต่อระดับจิตสํานึกฯ ดังน้ี กลุ่มตัวอย่างที่มีส่วนร่วมฯ ระดับดี และ 
ดีมาก มีจิตสํานึกฯ ในระดับสูง กลุ่มตัวอย่างที่มีส่วนร่วมฯ ระดับปานกลาง และ ไม่ดี มีจิตสํานึกฯ ใน
ระดับปานกลาง สําหรับระดับการมีส่วนร่วมฯ มีผลต่อระดับพฤติกรรมฯ ดังน้ี กลุ่มตัวอย่างที่มีการมีส่วน
ร่วมฯ ระดับดีมาก ดี ปานกลาง และไม่ดี ต่างมีพฤติกรรมฯ ในระดับสงู ส่วนระดับจิตสํานึกฯ มีผลต่อ
ระดับพฤติกรรมฯ ดังน้ี กลุ่มตัวอย่างที่มี ช่ือวิทยานิพนธ์ จิตสํานึกและพฤติกรรมการอนุรักษ์และฟื้นฟู
ป่าต้นนํ้า อันเกิดจากการมีส่วนร่วมในโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง: กรณีศึกษาชาวไทย
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ภูเขาเผ่ากะเหร่ียง หมู่บ้านป่าละอู ในโครงการหมู่บ้านสหกรณ์ห้วยสัตว์ใหญ ่อันเน่ืองมาจาก
พระราชดําริจิตสํานึกฯ ระดับปานกลาง และ สูง มีพฤติกรรมฯ ในระดับสูง ส่วนกลุ่มที่มีจิตสํานึกฯ 
ระดับตํ่ามีพฤติกรรมฯ ในระดับปานกลาง ด้านปัจจัยส่วนบุคคล สรุปได้ดังน้ี รายได้ส่วนบุคคล มีผลต่อ
ระดับการมีส่วนร่วมฯ และระดับจิตสํานึกฯ ในขณะทีจ่ํานวนที่ดินทํากิน มีผลต่อระดับการมีส่วนร่วมฯ 
และระดับพฤติกรรมฯ ส่วนสิทธิบนที่ดินทํากิน มีผลต่อระดับการมีส่วนร่วมฯ ทั้งน้ี จากผลการศึกษาถงึ 
การเปลี่ยนแปลงพื้นที่ป่าต้นนํ้าเป้าหมาย เมื่อเปรียบเทียบต้ังแต่ปี พ.ศ. 2541 2549 สรุปได้ว่า  
พ้ืนที่ป่าต้นนํ้าถูกทําลายลดลง และพื้นที่ป่าเสื่อมโทรมได้รบัการฟ้ืนฟูมากข้ึนป่าต้นนํ้ามีความอุดม
สมบูรณ์ขึ้น 

  วรพล เหมืองทอง  (2554: 78-89) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิการอ่านคิด
วิเคราะห์ วิชาภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่4 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคําแหง 
(ฝ่ายประถม) ระหว่างกลุ่มที่ใช้สื่อสารข่าวและกลุ่มทีใ่ช้สื่อสารโฆษณา  การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์ 
เพ่ือ (1) เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิการอ่านคิดวิเคราะห์วิชาภาษาไทย ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่4 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคําแหง(ฝ่ายประถม) ระหว่างกลุ่มที่ใช้สื่อสารข่าวและกลุ่มทีใ่ช้สื่อสาร
โฆษณา (2) เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิการอ่านคิดวิเคราะห์ วิชาภาษาไทยก่อนเรียนและหลังเรียนของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่4 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคําแหง (ฝา่ยประถม) กลุ่มที่ใช้สื่อสาร
ข่าว (3) เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิการอ่านคิดวิเคราะห์ วิชาภาษาไทยก่อนเรียนและหลังเรียน ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่4 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคําแหง (ฝา่ยประถม) กลุ่มที่ใช้สื่อสาร
โฆษณา กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคําแหง 
(ฝ่ายประถม) จํานวน 2 ห้องเรียน เคร่ืองมือในการวิจัยประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้ด้านการอ่าน
คิดวิเคราะห์โดยใช้สื่อสารข่าวและสื่อสารโฆษณา และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิการอ่านคิดวิเคราะห์ 
ผลการวิจัย พบว่า (1) ผลสมัฤทธ์ิด้านการอ่านคิดวิเคราะห์ วิชาภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษา 
ปีที่ 4 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคําแหง (ฝ่ายประถม) ระหว่างกลุ่มที่ใช้สื่อสารข่าวและกลุ่มที่ใช้
สื่อสารโฆษณา พบว่าไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (2) ผลสมัฤทธ์ิด้านการอ่านคิด
วิเคราะห์ วิชาภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่4 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคําแหง        
(ฝ่ายประถม)  กลุ่มทีใ่ช้สื่อสารข่าว พบว่า คะแนนหลังเรียนสูงข้ึนกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 (3) ผลสัมฤทธ์ิด้านการอ่านคิดวิเคราะห์ วิชาภาษาไทย ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่4 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคําแหง (ฝ่ายประถม) กลุ่มที่ใช้สื่อสาu3619 .โฆษณา พบว่า คะแนนหลัง
เรียนสูงข้ึนกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 2.7.2  งานวิจัยต่างประเทศ 
  Mohamed (1996: 156) ได้ศึกษาข้อจํากัดและศักยภาพการจัดการทรัพยากรของชุมชน 
ในประเทศเคนยา โดยพิจารณาถึงการให้อํานาจของชุมชนท้องถิ่นในการจัดการทรัพยากรและการร่วม
ตัดสินใจในการร่วมพัฒนา โดยพบว่ามี 4 ปัจจัยข้อจํากัดที่ทําใหเ้กิดความแตกต่างของการมีส่วนร่วม คือ 
ระดับฐานะของคนในชุมชน ความแตกต่างด้านความสัมพันธ์ภายในชุมชนความขัดแย้งและความไม่
เหมาะสมของนโยบาย และหลักโครงสร้างเก่ียวกับหลักการอนุรักษ์และการพัฒนากฎหมายสิ่งแวดลอ้ม 
โดยสรุปแล้วการจัดการทรัพยากรของชุมชนเป็นเคร่ืองมือในการจัดการทรัพยากรท่ีมศีักยภาพเด่นคือ
การได้ผลประโยชน์จากทรัพยากรของชุมชนจึงส่งผลให้เกิดการอนุรักษ์ทรพัยากรซึ่งเป็นส่วนหน่ึงของ
การดํารงชีพของชุมชนทิ้งถ่ินควบคู่กับการอนุรักษ์ทรัพยากรจากงานวิจัยในต่างประเทศที่ทําการศึกษา
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พบว่าสาเหตุของการทําให้เกิดเจตคติ การพัฒนาของชุมชน และการมสีว่นร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากร
น้ัน เกิดจากปัจจัยส่วนบุคคลท่ีเกิดจากการกระตุ้นจากสิ่งแวดล้อม ไม่ว่าจะเป็นค่านิยม ความเช่ือ  
การได้รับประโยชน์ เจตคติต่อสิ่งที่มากระตุ้น เช่นเดียวกับรูปแบบในการศึกษาคร้ังนี้ที่ทาํการสร้าง 
เจตคติในการมีส่วนร่วม และการอนุรักษ์จากการเพ่ิมปัจจัยเข้าสู่ชุมชน น่ันก็คือโครงการส่งเสริม 
การมีส่วนร่วมของชุมชนในพ้ืนที่ป่าอนุรักษ์ 
  Herrman (2002: 2111-A) ได้ศึกษาการพัฒนาชุมชนการเรียนรู้ในโรงเรียนใหม ่
แห่งหนึ่ง โดยสัมภาษณ์จากนักเรียน ผู้ปกครองและอาจารย์ ทั้งเป็นกลุ่มเก่ียวกับการมีประสบการณ์ 
ที่เก่ียวกับลักษณะของชุมชนการเรียนรู้ให้โรงเรียนมัธยมศึกษาแห่งใหม ่ผลการศึกษาพบว่า มีปัจจัย 
สําคัญ 4 ปัจจัยที่มีบทบาทในการพัฒนาชุมชนให้เกิดการเรียนรู้ ได้แก่ ความรู้สึกเป็นเจ้าของมี 
การปฏิสัมพันธ์และเข้าไปมีสว่นร่วมของชุมชน การมีค่านิยม และความเช่ือร่วมกัน และการแลกเปลีย่น
ซึ่งกันและกัน และการมีพลังและอิทธิพลเชิงกลุ่ม โดยสรุปแล้วน้ัน ปัจจัยทั้ง 4 น้ันจะส่งผลให้เกิดการ
พัฒนาชุมชนเรียนรู้ และการปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ ร่วมกัน ของสมาชิกในชุมชนจนสามารถลดความ
ขัดแย้งและการกีดกันลดหายลงไป 
  Himadri (2003: 141-151) ได้ศึกษาการมีสว่นร่วมของประชาชนในชุมชนบนพ้ืนฐาน 
ของการจัดการป่าไม้ โดยการศึกษานี้ทดสอบว่าการมีส่วนร่วม และค่านิยมในการป้องกันป่า 
หลากหลายรูปแบบแตกต่างกันองค์กรป่าไม้ สถาบัน และหน่วยงานเก่ียวข้องกับป่าไม้ ที่ตัดสินใจ 
การเข้ามามีส่วนร่วม จํานวน 397 คน จาก 17 แห่ง รวมถึงผู้นําของเขาทั้งหลายที่ถูกสัมภาษณ์ 
พบว่า การมีสว่นร่วมมีนัยสําคัญในการจัดการป่าท้องถิ่นมากกว่าการจัดการป่าที่เกิดจากความ 
เช่ียวชาญ และในการจัดการป่าบริเวณรอยต่อทําให้เกิด ความปลอดภัยการดํารงชีวิตจากป่าที่ 
การแสดงคุณประโยชน์ และการหลีกเลี่ยงการนําของป่าออกไปใช้ฟรีโดยไม่เกิดประโยชน์  
สําหรับการจัดการป่าแบบท้องถิ่น และการจัดการป่าแบบความเช่ียวชาญเปรียบเทียบโดยเช่ือมกัน
ระหว่างการจัดการป่า สมาชิก ลักษณะเฉพาะ เอกลักษณ ์และศูนย์กลางของป่าที่ชีวิตพบว่าของสมาชิก 
ในองค์กรจัดการป่าไม้สูงกว่าในป่าองค์กรท้องถิ่น และความเช่ียวชาญจัดการ กว่าในการจัดการ 
ป่ารอยต่อ ขององค์กรจัดการป่าไม้มีค่าสูงกว่า และศูนย์กลางของป่า สงูกว่าคือการเข้าร่วมของ 
ป่าองค์กรท้องถิ่น 
  Alcantara และ Miguel (2004: 2070-A) ได้ศึกษาเจตคติของนักเรียนต่อการสอน 
หลักสูตรเศรษฐศาสตร์สิ่งแวดล้อมในโรงเรียนเตรียมความพร้อมด้านเกษตรกรรมเม็กซิกัน กรณีศึกษา
การอนุรักษ์และการใช้ทรัพยากรสิ่งแวดล้อมผลการศึกษาค้นคว้าพบว่า เพศ อายุ และที่อยู่อาศัยไม่ว่าจะ
เป็นนักเรียนที่อาศัยอยู่ในภาคใต้ ภาคกลาง และภาคเหนือ มีความเกี่ยวโยงกับตัวแปรด้านสิ่งแวดล้อม 
เช่น เจตคติที่มีต่อเศรษฐศาสตร์สิ่งแวดล้อม เทคโนโลยีการใช้ผลิตภัณฑ์สารเคม ีและการคํานวณต้นทุน
ทางสังคม และยังพบว่านักเรียนมัธยมปลายที่เรียนในโรงเรียนเตรียมความพร้อมด้านเกษตรกรรมเป็น 
ผู้ที่ใส่ใจในการหาความรู้เก่ียวกับสิ่งแวดล้อม และความใส่ใจในประเด็นน้ีก็เพ่ิมขึ้นหลังจากนักเรียนจบ
การศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลายจากโรงเรียน 
  Banda (2006: 656-B) ได้ศึกษาผลกระทบของยุทธศาสตร์การป้องกันป่าไม้ 
โดยการอนุรักษ์ในไมโอมโบ ของประเทศแทนซาเนียตะวันตก ผลการศกึษาพบว่า ความสําคัญของ 
ระดับการศึกษาความหลากหลายในการอนุรักษ์ป่าไม้รวมถึงการจัดการพ้ืนที่ให้ชัดเจนความสําคัญของ 
การสงวนความแตกต่างของป่าไม้ ที่ขยายผ่านความหลากหลายของพื้นที่การจัดการเมืองซึ่ง 
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ความต้องการจากประชากรเก่ียวกับมนุษย์ที่เติบโตและกิจกรรมการพัฒนาเก่ียวกับเศรษฐศาสตร์ 
มีมากกว่าเมืองเดิมเล็กน้อย 
  Hanson (2006: 4313-A) ได้ศึกษาดัชนีช้ีการวัดเจตคติของผู้ฝึกอบรมในการดําเนินการ
ประเมินผลการฝึกอบรม วัตถุประสงค์ของการศึกษาเพ่ือประเมินผลเจตคติของผู้ฝึกอบรมใน 
การดําเนินการอบรมตามรูปแบบของ Kirkpatrick Model ใน 4 ด้าน แบบการประเมินผลและเกณฑ์
การตัดสินของผู้ฝึกอบรม มีความสําคัญเป็นอย่างมาก ซึ่งผู้ฝึกอบรมต้องผ่านการประเมินทักษะที่สําคญั 
17 ทักษะทั้ง 4 ด้าน คือการประเมินปฏิกิริยาการตอบสนอง การประเมินการเรียนรู้การประเมิน
พฤติกรรม การประเมินผลต่อการจัดการ หรือผลลัพธ์ที่เกิดกับองค์กร ผลจากการศึกษาด้านที่ 1 พบว่า 
ผู้ฝึกอบรมมีปฏิกิริยาตอบสนองและให้ความสําคัญต่อการประเมินผลในระดับมากผลการเปรียบเทียบ
เจตคติของผู้ฝึกอบรมท่ีมีต่อเกณฑ์การประเมิน 4 ด้าน มีความแตกต่างกันผลการศึกษา การพัฒนาดัชนี
ช้ีวัดเจตคติพบว่าผู้ฝึกอบรม มีเจตคติที่ดีและสามารถนําไปใช้เป็นเคร่ืองมือการประเมินผลต่อไป 
  Ko (2008: 166-191) ได้ศึกษาการจัดการภาครัฐเก่ียวกับการมีส่วนร่วมในการจัดการ 
ป่าไม้ โดยการศึกษาคร้ังนี้ได้รวบรวมโอกาสท่ีจะทําให้เป็นประชาธิปไตยและการไม่รวมอํานาจมา 
อยู่ที่ศูนย์กลางเขตโวโนโซโบ ประเทศอินโดนีเซีย เพราะเป็นพ้ืนที่ที่ถูกประกาศใช้เป็นกฎหมาย 
สําหรับการป่าไม้แบบมีส่วนรว่ม พบว่า เป็นกฎหมายที่เน้นพ้ืนฐานสิทธิการเข้าร่วมเก่ียวกับการเมือง 
และเป็นการเข้าร่วมสิ่งที่มีนัยสําคัญและนํามาซึ่งกลุ่มทางสังคมและเกี่ยวพันธ์กับคดีแพ่ง อย่างไร 
ก็ตามกฎนี้ที่เผชิญกับการต่อต้านจากตัวแทนของสถานะผู้ที่ใช้อํานาจเบ็ดเสร็จแบบเก่าที่ต้องการคง 
สถานะเพ่ือถือผลประโยชน์เป็นสําคัญ โดยสรุปการมีส่วนร่วมในการดําเนินตามแผนการป่าไม้จะการเน้น
เก่ียวกับเศรษฐศาสตร์ และระบบนิเวศ ผลทีต่ามมาของการเข้าร่วมมีลักษณะไม่ชัดเจนเน่ืองจากความไม่
แน่นอนที่ถูกกฎหมาย และความทนทานของวัฒนธรรมเกี่ยวกับการเมืองสามัญทีร่ะดับภายใน และ
แห่งชาติ ซึ่งผลิตผลลัพธ์สิ่งท่ีตรงกันข้ามที่ต้ังขึ้นน้ีทําให้เกิดความแตกต่างกันระหว่างรูปแบบที่แตกต่าง
ของ “การเข้าร่วม” ตามลําดับที่จะเข้าใจเก่ียวกับการเมืองการไม่รวมอํานาจมาอยู่ที่ศูนย์กลาง 
การจัดการป่า 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการตระหนักรู้ในการอนุรักษ์ป่า พบว่า 
การได้รับรู้ข่าวสารด้านการอนุรักษ์สิ่งแวดลอ้ม การสร้างจิตสํานึกมีผลต่อความตระหนักรู้ ในการอนุรักษ์
ป่าไม้  การใช้ทรัพยากร ดังนั้นสถานศึกษาหรือหน่วยงานที่เก่ียวข้องควรให้ความรู้โดยวิธีการอย่างง่าย 
ที่นักเรียนและชุมชนจะสามารถเข้าใจได้ในด้านการอนุรักษ์และการใช้ทรัพยากรป่าไม้ 
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เพ่ือให้เกิดการตระหนักรู้และหวงแหนทรัพยากรป่าไม้และ
ทรัพยากรทางธรรมชาติอย่างย่ังยืน   
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บทที่ 3 
 

วิธีดําเนนิการวิจัย 
 
 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์  เพ่ือพัฒนากระบวนการสร้างความตระหนักรู้ในการอนุรักษ์ป่า
ไม้โดยใช้สื่อโฆษณาหนังสั้น มีวิธีดําเนินการวิจัย ดังน้ี 
   3.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
   3.2 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
   3.3 การสร้างเคร่ืองมือที่ใช้ในการศึกษาวิจัย 
   3.4  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
   3.5 การวิเคราะห์ข้อมูล 
   3.6  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ 
 
3.1  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 

 3.1.1  ประชากร  ได้แก่  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  6  โรงเรียนบ้านบ่อใหญ่                  
(บ่อใหญ่เรืองศลิป์) ตําบลบ่อใหญ่ อําเภอบรบือ  จังหวัดมหาสารคาม  ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา  
2555  จํานวน 44 คน จาก  2  ห้อง 

 3.1.2  ตัวอย่าง  ได้แก่  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6  โรงเรียนบ้านบ่อใหญ่  (บ่อใหญ่เรือง
ศิลป์) ตําบลบ่อใหญ่ อําเภอบรบือ  จังหวัดมหาสารคาม  ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา  2555  จํานวน 
22 คน จาก  1  ห้อง  ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive  Sample) 
 
3.2  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 
 3.2.1  สื่อโฆษณาหนังสั้น (โฆษณาหนังสั้นที่นําเสนอ) 
  3.2.2  แบบทดสอบความรู้เก่ียวกับการอนุรักษ์ป่าไม้ 
  3.2.3  แบบสอบถามความตระหนักรู้ในการอนุรักษ์ป่าไม้ 
  3.2.4  แบบวัดเจตคติของนักเรียนต่อสื่อโฆษณาหนังสั้นในการสร้างความตระหนักรู้                  
ในการอนุรักษ์ป่าไม้   
   
3.3  การสรา้งเครื่องมือทีใ่ชใ้นการวิจัย 
 
   3.3.1 สื่อโฆษณาหนังสั้น ดําเนินการดังน้ี 
  1) ศึกษาข้อมูล เน้ือหา ในสือ่โฆษณาหนังสั้นที่มีการผลิตออกเผยแพร่ทางโทรทัศน์และ
เว็บไซต์ต่าง ๆ ที่มีเน้ือหาในการอนุรักษ์ป่าไม้ จํานวน 11 รายการ 
  2) นําสื่อโฆษณาหนังสั้นที่ได้ มาถอดสคลปิเพ่ือดูเน้ือหาโดยละเอียดอีกครั้ง โดยคัดเฉพาะ
สื่อโฆษณาหนังสั้นที่ตรงตามเน้ือหา จํานวน  18 เร่ือง  ดังตาราง  2 
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ตาราง  3.1  รายช่ือสื่อโฆษณาหนังสั้น  และเนื้อหาโดยสรุป  เรื่องการอนุรักษ์ป่าไม้   
     ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 
    
ลําดับที่ รายช่ือสื่อ ความยาว เน้ือหาโดยสรุป 

1 โฆษณา กรมป่าไม้ 38 วินาท ี พระราชดํารัส สมเด็จพระนางสิริกิต์ิ 
พระบรมราชินีนาถ เพ่ือชักชวนให้คน
ไทยรักษาป่าอย่าตัดไม้ทําลายป่า 

2 โฆษณา โครงการปลูกป่าในหัวใจ
ไทย 

2.01 นาท ี โครงการบ้านเล็กในป่าใหญ่ ให้คนใน
หมู่บ้านน้ันคิดว่าป่าคือบ้าน และ 
ดูแลรักษาอย่างดี 

3 โฆษณา โครงการปลูกป่าในหัวใจ
ไทย 2 

2.01 นาที พูดถึงการทําลายป่า โดยมีโครงการ
ของสมเด็จพระนางเจ้าได้ปลูกป่าคือ
โครงกาปลูกป่าเพ่ิมในส่วนทีตั่ดทําลาย
ไปและให้คนอยู่ร่วมกับป่ามากที่สุด 

4 โ ฆ ษณ า  อ นุ รั ก ษ์ ป่ า ต้ น นํ้ า
เพ่ืออนาคต 

2.02 นาท ี การอนุรักษ์ป่าต้นนํ้าเพ่ือช่วยรักษา
ความสมบูรณแ์ละความชุมช่ืนมิให้
เสื่อมสูญไป ป่ามีหน้าที่สําคญัใหล้ําธาร
มีนํ้าไหลตลอดปี 

5 โฆษณา ดาบวิชัย คนปลูกต้นไม้ 1.31 นาท ี การคืนธรรมชาติสู่แผ่นดิน เก้ือกูล
อาศัยซึ่งกันและกัน รู้จักเคารพ
ธรรมชาติ  

6 โฆษณา ต้นไม้ของปู่ 1.20 นาท ี ปลูกความสมดุลให้กับธรรมชาติ  
การปลูกจิตสํานึก เพ่ือสิ่งแวดล้อมที่
ย่ังยืน 

7 หนังสั้น ป่าไม้ในประเทศ 3.24 นาท ี อธิบายถึงสภาพป่าไม้ในประเทศไทย 
8 สารคดีพิธีบวชป่า ความศรัทธา

เพ่ือป่าไม้ 
3.59 นาท ี ความศรัทธาของชาวบ้านในการบวช

ป่า คือ นําเอาจีวรพระมาผูกติดกับ
ต้นไม้และเป็นการตกลงว่าห้ามตัดไม้ 
ที่บวชแล้ว 

9 โฆษณา ป่าไม้ (แรงเยอร์) 2.02 นาท ี พูดความความสําคัญของป่าไม้  
ถ้าตัดไม้ทําลายป่าแล้วจะได้รับ
ผลกระทบอย่างไร  

10 สารคดี ลุงสอน คนบ้านปลูกป่า
แห่งบ้านโนเสลา 

3.04 นาท ี การปลูกต้นไม้คือการปฏิบัติธรรม และ
ปลูกโดยใจศรัทธา (การทําความดีน้ัน
ขึ้นอยู่ที่ตัวเรา) 

11 หนังสั้น เด็กรักป่า ด๋ง-หวัน 14.26 นาท ี การปลูกจิตสํานึกให้เด็กรักป่าไม้ 
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  3) นําสื่อโฆษณาหนังสั้นที่ผา่นการคัดโดยละเอียด มาเสนออาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบ  
ให้ข้อเสนอแนะ เพ่ือต้องการท่ีจะใช้สื่อที่มีประสิทธิภาพสูงสุด 
  4)  นําสื่อโฆษณาหนังสั้นเสนอผู้เช่ียวชาญ  จํานวน  3 ท่าน เพ่ือตรวจสอบความเหมาะสม
ของเน้ือหา  ซึง่ผู้เช่ียวชาญประกอบด้วย 
   4.1)  อาจารย์  ดร.พนัส  โพธิบัติ  อาจารย์ประจําหลักสูตรวัฒนธรรมศาสตร์ คณะ
วัฒนธรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  ผู้เช่ียวชาญด้านสื่อโฆษณาหนังสั้น 
   4.2)  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ไพบูลย์  ลิม้มณ ีอาจารย์ประจําหลักสูตรสิ่งแวดล้อมศึกษา
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  ผูเ้ช่ียวชาญด้านการวิจัยและวัดผล 
   4.3)  อาจารย์  ดร.มานิตย์ อาษานอก  ผู้ช่วยคณบดีฝ่ายวิชาการและจัดการศึกษานอก
ที่ต้ัง คณะศึกษาศาสตร์ ผู้เช่ียวชาญด้านเทคโนโลยี 
   4.4)  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พัฒนพงษ์  วันจันทึก  อาจารย์ประจําคณะวิทยาการ
สารสนเทศ ผู้เช่ียวชาญด้านสื่อโฆษณาหนังสั้น 
   4.5)  คุณครูยวนใจ คําประเทือง  ตําแหน่งครูชํานาญการพิเศษ โรงเรียนบ้านบ่อใหญ่ 
ผู้เช่ียวชาญด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนา และวัฒนธรรม 
  5) แก้ไขตามอาจารย์ที่ปรึกษาเสนอแนะ  คอื  การคัดเลือกโฆษณาหนังสั้นต้องเป็นเน้ือ
เร่ืองท ี่นักเรียนเข้าใจง่าย  ไมย่าวเกินไป  แล้วนําสื่อโฆษณาหนังสั้นที่ผา่นการตรวจสอบไปใช้กับ 
กลุ่มตัวอย่าง   

 3.3.2 แบบทดสอบความรู้เก่ียวกับการอนุรักษ์ป่าไม้ ดําเนินการสร้างตามข้ันตอนดังน้ี 
  1)  วิเคราะห์จุดประสงค์  และเน้ือหากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม  สาระที่  5  ภูมศิาสตร์  ช้ันประถมศึกษาปีที่  6   
  2)  กําหนดจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมของแบบทดสอบความรู้  เรื่องการอนุรักษ์ป่าไม้   
โดยยึดหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช  2551  กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม 

  3)  ศึกษาเอกสาร ทฤษฎีเก่ียวกับหลักเกณฑ์การสร้างแบบทดสอบความรู้ให้ตรงตาม 
เน้ือหา 
  4)  สร้างแบบทดสอบความรู้เก่ียวกับการอนุรักษ์ป่าไม้ ชนิด 4 ตัวเลือก จํานวน  40 ขอ้  
ต้องการจริง  30 ข้อ  แล้วนําเสนออาจารย์ที่ปรึกษาแก้ไขและเสนอแนะ 
  5) ปรับปรุงแก้ไขตามอาจารย์ที่ปรึกษาเสนอแนะ  ซึ่งได้เสนอการเฉลยคาํตอบที่ไม่ควร
คําตอบที่ถูกทุกข้อ  แล้วส่งผูเ้ช่ียวชาญชุดเดิม เพ่ือตรวจสอบและพิจารณาความสอดคล้องของเน้ือหา 
ความเหมาะสมในการใช้ภาษา แล้วนํามาปรับปรุงแก้ไขตามคําแนะนํา 
  6) นําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6       
ในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามหาสารคาม เขต 1 จํานวน 20 คน เพ่ือหาคุณภาพของ
แบบทดสอบความรู้ โดยให้ดูโฆษณาหนังสั้นเกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่าเป็นเวลา 5 วัน วันละ 1 เร่ือง  
แล้วจึงนําแบบทดสอบความรู้ไปทดลองใช้และตรวจให้คะแนน 
  7) นําคะแนนการทดลองใช้แบบทดสอบความรู้มาวิเคราะห์หาความยากง่าย  
ค่าอํานาจจําแนกและค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ 
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  8)  นํากระดาษคําตอบที่ได้มาตรวจให้คะแนน เพ่ือวิเคราะห์หาค่าอํานาจจําแนก (B) ของ
ข้อสอบรายข้อ โดยใช้วิธีของแบรนแมน (Brennan) (ชวลิต ชูกําแพง. 2553 : 120) แล้วทําการคัดเลือก
ข้อสอบไว้เฉพาะข้อที่มีค่าอํานาจจําแนก (B) เข้าเกณฑ์ คือ ต้ังแต่ 0.20-1.00 จะคัดเลือกไว้ใช้ พบว่า  
ข้อสอบที่เข้าเกณฑ์มีค่าอํานาจจําแนกต้ังแต่  0.30  ถึง  0.80  จํานวน  40  ข้อ  จึงคดัเลือกไว้ใช้จํานวน  
30  ข้อ ตามต้องการ  

  9) นําข้อสอบที่เข้าเกณฑ์จํานวน  30  ข้อ  ไปหาค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ ทั้งฉบับ 
โดยใช้วิธีของ โลเวท (Lovett) (ชวลิต ชูกําแพง. 2553 : 126) ปรากฏว่าได้ค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ  0.78 
  10) จัดพิมพ์แบบทดสอบฉบับสมบูรณ์เพ่ือนําไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 
 3.3.3 แบบสอบถามความตระหนักรู้ในการอนุรักษ์ป่าไม้ ดําเนินการสร้างตามข้ันตอนดังน้ี 
  1)  กําหนดจุดมุ่งหมายเพ่ือสร้างแบบสอบถามความตระหนักรู้ในการอนุรักษ์ป่าไม้   
ศึกษาความหมายของคําว่า “ความตระหนักรู้” เอกสารงานวิจัยและทฤษฎีที่เก่ียวข้องกับการสร้าง
แบบสอบถามความตระหนักรู้ให้ตรงตามเน้ือหา 
  2)  สร้างแบบสอบถามความตระหนักรู้แบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ  
จํานวน  20  ขอ้  แล้วนําเสนออาจารย์ที่ปรึกษาแก้ไขและเสนอแนะ  ซึ่งอาจารย์ที่ปรึกษาได้เสนอ         
การสร้างข้อคําถามต้องสอดคล้องกับนิยามศัพท์ มีความชัดเจน   
  3)  นําเสนอผู้เช่ียวชาญชุดเดิมเพ่ือตรวจสอบและพิจารณาความสอดคล้องของเน้ือหา 
ความเหมาะสมในการใช้ภาษา แล้วนํามาปรับปรุงแก้ไขตามคําแนะนํา 
  4)  นําแบบสอบถามความตระหนักรู้ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้กับนักเรียน             
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามหาสารคาม เขต 1 จํานวน 20 คน  
เพ่ือหาคุณภาพของแบบวัดจิตสํานึก โดยให้ดูโฆษณาหนังสั้นเกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่าเป็นเวลา 5 วัน  
วันละ 1 เร่ือง แล้วจึงนําแบบวัดจิตสํานึกไปทดลองใช้และตรวจให้คะแนน นําผลการตรวจให้คะแนน
คะแนนการทดลองใช้แบบวัดจิตสํานึกมาวิเคราะห์หาค่าความเช่ือมั่น 

5)  นํานําแบบสอบถามความตระหนักรู้มาหาคุณภาพ เป็นรายข้อ ได้แก่ การหาค่า 
อํานาจจําแนกรายข้อ โดยวิธีวิธี Item -Total Correlation (บุญชม ศรีสะอาดC2545: 98) แล้ว
คัดเลือกนําแบบสอบถามความตระหนักรู้ข้อที่มีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05 (df = 18, 0.287) พบว่า 
ได้ข้อที่เข้าเกณฑ์ จํานวน 25 ข้อ จึงคัดเลือกไว้จํานวน 20 ข้อ มีค่าอํานาจจําแนกรายข้อต้ังแต่ 0.32  ถึง 
0.85 

  6) นําแบบสอบถามความตระหนักรู้ที่คัดเลอืกไว้ จํานวน 20 ข้อ มาหาค่าความเช่ือมั่น 
ทั้งฉบับ ด้วยสัมประสิทธ์ิแอลฟา (Alpha Coefficient) ตามวิธีของครอนบาค (บุญชม ศรีสะอาด, 2545: 
99) พบว่า ได้ค่าความเช่ือมั่นทั้งฉบับเท่ากับ  0.92   
  7) จัดพิมพ์นําแบบสอบถามความตระหนักรู้ฉบับสมบูรณ์เพ่ือนําไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 
 3.3.4 แบบวัดเจตคติ  ผู้วิจัยได้ดําเนินการสร้างตามข้ันตอนดังต่อไปนี้ 

  1) ศึกษาเอกสาร ตําราหรืองานวิจัยที่เก่ียวข้องกับแบบวัดเจตคติต่อการเรียนอนุรักษ์ 
ป่าไม้ 

  2) ศึกษาเอกสารตํารา และบทความงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับเจตคติเพ่ือวิเคราะห์ 
คุณลักษณะ ขอบข่าย และจดุประสงค์ของแบบวัดเจตคติ 
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  3) ดําเนินการสร้างแบบวัดเจตคติแบบวัดมาตราส่วนประมาณ (Rating Scale) 5 ระดับ 
จํานวน 20 ข้อ และต้องการใช้จริง 14 ข้อ  

  4) นําแบบวัดเจตคติที่สร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาเพ่ือพิจารณาความถูกต้องและ 
ความเหมาะสมของข้อคําถาม 

  5) นําแบบสอบถามแบบวัดเจตคติของนักเรียนมาปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ 
ที่ปรึกษา ซึ่งอาจารย์ที่ปรึกษาได้เสนอแนะการต้ังข้อคําถามให้สอดคล้องกับพฤติกรรมความรู้สึกของ
นักเรียน ภาษาที่ใช้ให้มคีวามชัดเจนและเหมาะสมกับวัยของนักเรียน 

  6) นําแบบสอบถามแบบวัดเจตคติที่สร้างขึ้นไปให้ผู้เช่ียวชาญชุดเดิมพิจารณาถึง  
ความเหมาะสมของเนื้อหา ข้อความและความเที่ยงตรง (Validity) ของข้อคําถามแต่ละข้อ  

  7) นําแบบสอบถามแบบวัดเจตคติมาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ  
จัดพิมพ์แล้วนําไปทดลองใช้ (Try-Out) กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6 ในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษามหาสารคาม เขต 1 จํานวน 20 คน  ที่ไม่ใช่กลุม่ตัวอย่าง แล้วนําผลการทดลองใช้มาหา
คุณภาพ 

8)  นําแบบสอบถามแบบวัดเจตคติของนักเรียนมาหาคุณภาพ เป็นรายข้อ ได้แก่  
การหาค่าอํานาจจําแนกรายข้อ โดยวิธีวิธี Item -Total Correlation (บุญชม ศรีสะอาด, 2545: 98) 
แล้วคัดเลือกแบบวัดเจตคติ ข้อที่มีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05 (df = 18, 0.287) พบว่า ได้ข้อที่
เข้าเกณฑ์ จํานวน 20 ข้อ จึงคัดเลือกไว้จํานวน 14 ข้อ มีค่าอํานาจจําแนกรายข้อต้ังแต่ 0.38  ถึง 0.87 

  9) นําแบบสอบถามแบบวัดเจตคติ ที่คัดเลือกไว้ จํานวน 15 ข้อ มาหาค่าความเช่ือมั่นทั้ง 
ฉบับ ด้วยสัมประสิทธ์ิแอลฟา (Alpha Coefficient) ตามวิธีของครอนบาค (บุญชม ศรีสะอาด, 2545: 
99) พบว่า ได้ค่าความเช่ือมั่นทั้งฉบับเท่ากับ  0.90   
  10)  จัดพิมพ์แบบสอบถามแบบวัดเจตคติเป็นฉบับจริงเพ่ือนําไปเก็บข้อมูลกับกลุม่ตัวอย่าง
ต่อไป 

 
3.4  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 
 การเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยเร่ือง การพัฒนากระบวนการปลูกจิตสาํนึกโดยใช้สื่อโฆษณา
หนังสั้นสําหรับเด็กช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โดยแบ่งออกเป็น 3 ระยะ ดังน้ี 
  ระยะที่ 1 ขั้นเตรียมการ 
   1. เตรียมทีมวิจัยสําหรับการดําเนินโครงการ โดยทีมวิจัยเลือกกลุ่มครผูู้สอนในโรงเรียน
บ่อใหญ ่
   2. เตรียมเด็กนักเรียนเพ่ือให้มคีวามคุ้นเคยกับทีมวิจัย  
   3. การเตรียมเอกสารและสื่อโฆษณาหนังสั้นเพ่ือให้พร้อมต่อการนําไปใช้ 
   4. เตรียมสถานที่และวิทยากรในพ้ืนที่สําหรบัการศึกษาดูงานในป่าชุมชนบ่อใหญ่
สําหรับนักเรียน 
   5. ติดต่อประสานงานกับหน่วยงานและองค์กรที่เก่ียวข้อง 
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  ระยะที่ 2 ขั้นดําเนินงาน 
   1. จัดกิจกรรมสอนสอดแทรกในเน้ือหาวิชาสังคมศึกษา  ศาสนา และวัฒนธรรม   
ในช่ัวโมงเรียนสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ในการอนุรักษ์ป่าไม้โดยวิทยากรเป็นผู้วิจัย  และ
ครูผู้สอนในรายวิชา 
   2. ฉายโฆษณาหนังสั้นให้นักเรียนดูหลังเลิกเรียน คือ 11.00 – 12.00 น. โดยใช้เวลา 
ในการฉายหนังสั้นและอธิบายเพ่ิมเติมเกี่ยวกับเน้ือเรื่องใช้เวลาไม่เกิน 1 ช่ัวโมง 
   3.  นํานักเรียนออกศึกษาดูงานนอกสถานที่ คือ ป่าชุมชนบ่อใหญ่โดยมีวิทยากรประจํา
พ้ืนที่บรรยายถึงลักษณะ สภาพป่าและการเข้าไปใช้ประโยชน์ภายในป่า 
   4. ผู้วิจัยสรุปถงึเน้ือหาเก่ียวกับการอนุรักษ์ป่าไม้ให้กับนักเรยีนฟังอีกรอบ 
  ระยะที่ 3 ขั้นการประเมินผล 
   1. การทดสอบวัดความรู้เก่ียวกับการอนุรักษ์ป่าไม้ 
   2.  สอบถามความตระหนักรู้ในการอนุรักษ์ป่าไม้ 
   3. ประเมินความเจตคติต่อการเรียนด้วยโฆษณาหนังสั้น 
   
3.5  การวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 การวิเคราะหข์้อมูลที่รวบรวมได้จากแบบสอบถาม ด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์สําเร็จรูป 
โดยแบ่งได้ ดังน้ี 
   1.  วิเคราะห์กระบวนการสร้างความตระหนักรู้ในการอนุรักษ์ป่าไม้โดยใช้สื่อโฆษณา 
หนังสั้นด้วยการพรรณนาวิเคราะห์ 
  2.  วิเคราะห์ความรู้ในการอนุรักษ์ป่าไม้ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 หลังการเข้า
ร่วมกิจกรรม ด้วยสถิติร้อยละ  ค่าเฉลี่ย 
  3.  วิเคราะห์ความตระหนักรู้ในการอนุรักษ์ป่าไม้ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6  
หลังการเข้าร่วมกิจกรรม โดยใช้สถิติค่าเฉลี่ย  และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน   
  4. วิเคราะห์ระดับเจตคติต่อการอนุรักษ์ป่าไม้ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6  
หลังการเข้าร่วมกิจกรรม โดยใช้สถิติค่าเฉลี่ย  และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน   
  5.  การเปรียบเทียบความรู้  ความตระหนักรู้และเจตคติต่อการอนุรักษ์ป่าไม้ของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ก่อนและหลังการเข้าร่วมกิจกรรม ด้วยสถิติ t-test (Dependent Samples) 
 
3.6  สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
  3.6.1 สถิติพรรณนา ได้แก่ รอ้ยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 3.6.2 สถิติอนมุาน ได้แก่ t – test แบบ dependent เพ่ือเปรียบเทียบผลของความรู้และ
พฤติกรรมก่อนทดลองกับหลังทดลอง 
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บทที่  4 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
   การพัฒนากระบวนการสร้างความตระหนักรู้ในการอนุรักษ์ป่าไม้  โดยใช้สื่อโฆษณาหนังสั้น 
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  6  ผูวิ้จัยได้นําเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลดังน้ี 
  4.1  สัญลักษณ์ที่ใช้ในการนําเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
  4.2  ลําดับข้ันตอนในการนําเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
  4.3  ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
4.1 สัญลักษณ์ที่ใช้ในการนําเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 ในการวิเคราะห์ข้อมูลและแปลความหมายของข้อมูลเพ่ือให้เข้าใจตรงกนั  ผู้วิจัย 
ได้กําหนดความหมายของสญัลักษณใ์นการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลดังน้ี 
  n    แทน    จํานวนกลุ่มตัวอย่าง 
     แทน     ค่าเฉลี่ย (Mean) 
  S.D. แทน  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
  t       แทน    สถิติทดสอบทีใ่ช้ในการพิจารณาความมีนัยสําคัญจากการแจกแจงแบบ 
          t- distribution 
 
4.2  ลําดับขั้นตอนในการนาํเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 ผู้วิจัยได้เสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือใหส้ามารถตอบวัตถุประสงค์ของ 
การศึกษาค้นคว้าตามลําดับ  ดังนี้ 
   ตอนท่ี  1  กระบวนการสร้างความตระหนักรู้ในการอนุรกัษ์ป่าไม้โดยใช้สื่อโฆษณาหนังสั้น 
  ตอนท่ี  2  ความรู้ในการอนุรกัษ์ป่าไม้ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 หลังการเข้าร่วม
กิจกรรม 
  ตอนท่ี  3  ความตระหนักรู้ในการอนุรักษ์ป่าไม้ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 หลัง
การเข้าร่วมกิจกรรม 
  ตอนท่ี  4  เจตคติต่อการอนุรักษ์ป่าไม้ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 หลังการเข้าร่วม
กิจกรรม 
  ตอนท่ี  5  การเปรียบเทียบความรู้  ความตระหนักรู้และเจตคติต่อการอนุรักษ์ป่าไม้ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ก่อนและหลงัการเข้าร่วมกิจกรรม 
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4.3  ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลผู้วิจัยได้นําเสนอผลการศึกษาค้นคว้าตามลําดับ  ดังนี้ 
   ตอนท่ี  1  กระบวนการสร้างความตระหนักรู้ในการอนุรกัษ์ป่าไม้โดยใช้สื่อโฆษณาหนังสั้น 
    การพัฒนากระบวนการสร้างความตระหนักรู้ในการอนุรักษ์ป่าไม้โดยใช้สื่อโฆษณา 
หนังสั้น  ผู้วิจัยได้ดําเนินการพัฒนาเป็น  3  ระยะ  ดังนี้   
     1.  ขั้นเตรียมการสร้างความตระหนักรู้ในการอนุรักษ์ป่าไม้ 
      1.1  เตรียมทมีวิจัยสําหรับการดําเนินโครงการ โดยทีมวิจัยเลือกกลุ่มครผูู้สอน 
ในโรงเรียนบ่อใหญ ่
      1.2  เตรียมเด็กนักเรียนเพ่ือให้มีความคุ้นเคยกับทีมวิจัย ซึง่เป็นนักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปีที่  6 โรงเรียนบ่อใหญ่ อําเภอบรบือ จังหวัดมหาสารคาม  จํานวน 22 คน 
      1.3  การเตรียมเอกสารและสื่อโฆษณาหนังสั้นเพ่ือให้พร้อมต่อการนําไปใช้

     1.4  เตรียมสถานที่และวิทยากรในพ้ืนที่สําหรับการศึกษาดูงานในป่าชุมชนบ่อ 
ใหญส่าํหรับนักเรียน 
      1.5  ติดต่อประสานงานกับหน่วยงานและองค์กรที่เก่ียวข้อง 
     2.  ขั้นดําเนินงาน 
      2.1  จัดกิจกรรมสอนสอดแทรกในเน้ือหาวิชาสังคมศึกษา  ศาสนา และ 
วัฒนธรรม  ในช่ัวโมงเรียนสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ในการอนุรักษ์ป่าไม้โดยวิทยากร 
เป็นผู้วิจัย  และครูผู้สอนในรายวิชา 
     2.2  ฉายโฆษณาหนังสั้นให้นักเรียนดูหลังเลิกเรียน คือ 11.00 – 12.00 น.        
โดยใช้เวลาในการฉายหนังสั้นและอธิบายเพ่ิมเติมเก่ียวกับเน้ือเรื่องใช้เวลาไม่เกิน 1 ช่ัวโมง 
     2.3  นํานักเรียนออกศึกษาดูงานนอกสถานที่ คือ ป่าชุมชนบ่อใหญ่โดยมี
วิทยากรประจําพ้ืนที่บรรยายถึงลักษณะ สภาพป่าและการเข้าไปใช้ประโยชน์ภายในป่า 
     2.4  ผู้วิจัยสรปุถึงเน้ือหาเก่ียวกับการอนุรักษ์ป่าไม้ให้กับนักเรียนฟังอีกรอบ 
    3.  ขั้นการประเมินผล 
     3.1  การทดสอบวัดความรู้เก่ียวกับการอนุรักษ์ป่าไม้ 
     3.2  สอบถามความตระหนักรู้ในการอนุรักษ์ป่าไม้ 
     3.3  ประเมินความเจตคติต่อโฆษณาหนังสั้น 
 ตอนท่ี  2  ความรู้ในการอนุรักษ์ป่าไม้ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 หลังการเข้าร่วม
กิจกรรม 
  ผู้วิจัยได้นําแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ  4  ตัวเลือก  จํานวน  30  ข้อ  ไปทดสอบ 
เพ่ือวัดความรู้ในการอนุรักษ์ป่าไม้ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6  ก่อนการใช้สื่อโฆษณาหนังสั้น 
และทดสอบหลังการใช้สื่อโฆษณาหนังสั้น แล้วนําคะแนนมาประเมินความรู้ของนักเรียน  ดังตาราง  3 
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ตาราง 4.1 คะแนนความรู้ในการอนุรักษ์ป่าไม้ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6  โดยการใช้สื่อ 
  โฆษณาหนังสั้น 
 

เลขที ่ ความรู้ในการอนุรักษ์ไม ้
ก่อนร่วมกิจกรรม (30) หลังร่วมกิจกรรม (30) 

1 15 26 
2 14 25 
3 10 23 
4 15 26 
5 9 23 
6 14 26 
7 10 24 
8 8 23 
9 13 25 
10 10 24 
11 14 25 
12 14 26 
13 12 25 
14 15 26 
15 11 24 
16 9 23 
17 16 27 
18 10 24 
19 9 23 
20 15 27 
21 14 26 
22 13 24 

 รวม 270 545 
  12.27 24.77 

S.D. 2.51 1.34 
ร้อยละ 40.91 82.58 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 44

 จากตาราง  4.1  พบว่า  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 มีความรู้ในการอนุรักษ์ป่าไม้ 
โดยใช้สื่อโฆษณาหนังสั้นก่อนเข้าร่วมกิจกรรม มีค่าเฉล่ียเท่ากับ  12.27  จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน  
คิดเป็นร้อยละ  40.91  คะแนนเฉล่ียหลังเรียนเท่ากับ  24.77  คิดเป็นร้อยละ 82.58  ซึ่งเพ่ิมขึ้น 
จากก่อนเรียนร้อยละ  41.67 
 
 ตอนท่ี  3  ความตระหนักรู้ในการอนุรักษ์ป่าไม้ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้ 
สื่อโฆษณาหนังสั้น 
 
ตาราง 4.2 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และระดับความตระหนักรู้ในการอนุรกัษ์ป่าไม้ของ 
 นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้สื่อโฆษณาหนังสั้น 

 

ความตระหนักรู้ในการอนุรักษ์ป่าไม้ 
ก่อน หลัง 

X  
.D.S

 
ระดับ 
การ

ตระหนักรู้
X  .D.S  

ระดับ 
การ

ตระหนักรู้
1 การบุกรุกป่าสงวนเป็นวิธีแก้ปัญหาความ

ยากจนของเกษตรกรที่ดีวิธีหน่ึง 3.09 1.11
 

ปานกลาง 4.09 0.87 
 

มาก 
2 การให้ทุกคนมโีอกาสได้เรียนรู้เก่ียวกับ

การอนุรักษ์ป่าไม้จะช่วยให้ป่าไม้ถูก
ทําลายน้อยลง 2.86 0.83 ปานกลาง 3.59 0.91 มาก 

3 ควรปลูกป่าในชุมชนจะช่วยให้มีไม้ไว้ใช้
สอยตามความจําเป็น 2.77 1.15 ปานกลาง 3.73 1.24 มาก 

4 การควบคุมการลักลอบตัดไม้เป็นวิธีการ
อนุรักษ์ป่าไม้ที่ได้ผลดี 2.86 0.99 ปานกลาง 3.27 1.03 

ปาน
กลาง 

5 การอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าไม้เป็นหน้าที่ของ
ประชาชนทุกคน 2.73 1.03 ปานกลาง 3.05 1.40 

ปาน
กลาง 

6 เราควรซื้อไม่เถ่ือนมาใช้เพราะราคาถูก
กว่าการซื้อไม้จากร้ายขายไม้แปรรูป 2.95 0.90 ปานกลาง 3.59 1.05 มาก 

7 การตัดไม้ทําลายป่าเท่ากับเป็นการ
ทําลายระบบนิเวศของป่า 2.86 1.32 ปานกลาง 3.14 1.55 

ปาน
กลาง 

8 เมื่อเราตัดต้นไม้หน่ึงต้น เราควรปลูก
ต้นไม้ทดแทนทันท ี 2.77 0.97 ปานกลาง 2.82 1.59 

ปาน
กลาง 

9 เราทุกคนควรช่วยกันรักษาป่าไม้เพราะ
ป่าไม้ช่วยให้อากาศบริสุทธ์ิ 3.23 1.15 ปานกลาง 4.05 0.90 มาก 

10 บริเวณท่ีมีต้นไม้หนาแน่นอากาศจะเย็น
และฝนตกชุก 3.23 0.81 ปานกลาง 3.64 0.85 มาก 
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ตาราง  4.2  (ต่อ) 
 

ความตระหนักรู้ในการอนุรักษ์ป่าไม้ 
ก่อน หลัง 

X  
.D.S

 
ระดับ 
การ

ตระหนักรู้
X  .D.S  

ระดับ 
การ

ตระหนักรู้
11 การรณรงค์ใหม้ีการปลูกต้นไม้เพ่ือรักษา

คุณภาพของอากาศเป็นการกระทําที่ดี 2.86 1.17 ปานกลาง 3.73 1.32 มาก 
12 มาตราการลงโทษผู้ลักลอบตัดไม้ทําลาย

ป่าควรมีความรุนแรงเพ่ือให้ผูล้ักลอบ
ทําลายป่าไม้เกรงกลัว 3.05 1.36 ปานกลาง 3.77 1.45 มาก 

13 ในพ้ืนที่รกร้างว่างเปล่าควรมีการปลูก
ต้นไม้ทดแทนเพ่ือช่วยรักษาสมดุลของ
ระบบนิเวศไว้ 3.18 1.10 ปานกลาง 4.59 0.73 มากที่สุด 

14 การป้องกันไฟป่าและแมลงทําลายต้นไม้
ถือได้ว่าเป็นการอนุรักษ์ป่าไม้อีกวิธีหน่ึง 3.05 0.79 ปานกลาง 3.36 0.90 

ปาน
กลาง 

15 การประกาศเขตป่าสงวนอุทยานแห่งชาติ 
เป็นการรักษาสภาพป่าไม้ของบริเวณ
พ้ืนที่ต้นนํ้าลําธารให้มีความอุดมสมบูรณ์
วิธีหน่ึง  2.91 1.19 ปานกลาง 3.27 1.42 

ปาน
กลาง 

16 เราสามารถช่วยกันรักษาป่าไม้ได้ด้วยการ
ไม่ไร่เลื่อนลอยบุกเบิกขยายพ้ืนที่ทํากิน 2.86 1.13 ปานกลาง 4.00 1.20 มาก 

17 เราจะมีป่าไม้ที่อุดมสมบูรณ์เมื่อเรา
สามารถป้องกันไฟไหม้ป่าได้ 3.09 0.87 ปานกลาง 3.77 0.92 มาก 

18 การทําสวนป่า การทําสวนพฤกษศาสตร์
หรือสวนรุกขชาติช่วยลดการชะล้างหน้า
ดิน 2.91 0.92 ปานกลาง 4.27 1.08 มาก 

19 การจัดทําระบบวนเกษตร โดยปลูกพืช
เศรษฐกิจที่เป็นไม้ผลหรือพืชอ่ืนผสมใน
สวนป่า จะช่วยลดการบุกรุกป่าสงวน 3.09 1.02 ปานกลาง 4.23 1.02 มาก 

20 ส่งเสริมความรู้ความเข้าใจถึงภัยอันเกิด
จากการทําลายป่าไม้บริเวณพ้ืนที่ต้นนํ้า 3.14 0.94 ปานกลาง 4.05 0.90 มาก 

 โดยรวม 2.98 0.32 ปานกลาง 3.70 0.59 มาก 
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 จากตาราง  4.2  พบว่า  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 มีความตระหนักรู้ในการอนุรักษ์ป่าไม้ 
โดยใช้สื่อโฆษณาหนังสั้น โดยรวมอยู่ในระดับมาก ( X = 3.70) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า  อยู่ใน
ระดับมากที่สุด  1 ข้อ  คือ  ขอ้ 13  ในพ้ืนทีร่กร้างว่างเปล่าควรมีการปลูกต้นไม้ทดแทนเพ่ือช่วยรักษา
สมดุลของระบบนิเวศไว้  อยู่ในระดับมาก  13  ข้อ เรียงลําดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย  5  อันดับแรก 
คือ  การทําสวนป่า การทําสวนพฤกษศาสตร์หรือสวนรุกขชาติช่วยลดการชะล้างหน้าดิน  ( X = 4.27)
การจัดทําระบบวนเกษตร โดยปลูกพืชเศรษฐกิจที่เป็นไมผ้ลหรือพืชอ่ืนผสมในสวนป่า จะช่วยลดการบุก
รุกป่าสงวน   ( X = 4.23)  การบุกรุกป่าสงวนเป็นวิธีแก้ปัญหาความยากจนของเกษตรกรท่ีดีวิธีหน่ึง  
( X = 4.09)  เราทุกคนควรช่วยกันรักษาป่าไม้เพราะป่าไม้ช่วยให้อากาศบริสุทธ์ิ ( X = 4.05)  และ 
ส่งเสริมความรู้ความเข้าใจถึงภัยอันเกิดจากการทําลายป่าไม้บริเวณพ้ืนที่ต้นนํ้า ( X = 4.05)   และ 
อีก  6 ข้อ อยู่ในระดับปานกลาง  โดยข้อที่มีค่าเฉลี่ยตํ่าสดุ  คือ  ข้อ 8  เมื่อเราตัดต้นไม้หน่ึงต้น  
เราควรปลูกต้นไม้ทดแทนทนัที ( X = 2.82) 
 
 ตอนท่ี  4  เจตคติต่อการอนุรักษ์ป่าไม้ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 หลังการเข้าร่วม
กิจกรรม 
 
ตาราง 4.3 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับเจตคติต่อการอนุรักษ์ป่าไม้ของนักเรียน 
   ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 หลังการเข้าร่วมกิจกรรม 
 

เจตคติต่อการอนุรักษ์ป่าไม้ ก่อน หลัง 
X .D.S แปลผล X  .D.S  แปลผล 

1. 
 

การลักลอบตัดไม้ โดยไม่มีการคัดเลือก
และควบคุมเป็นปัญหาที่ทําให้
ทรัพยากรป่าไม้เกิดความเสื่อมโทรม 3.64 1.14 มาก 4.55 0.74 

 
มากที่สุด 

2. 
 

ปัญหาการบุกรุกถือครองพื้นที่ป่า เพ่ือ
ปลูกสร้างบ้านเรือนทําให้สภาพป่าเกิด
ความเสียหาย 3.73 0.88 มาก 4.55 0.74 มากที่สุด 

3. การที่มนุษย์ตัดไม้ในป่ามาเผาถ่านนั้น
เป็นสิ่งที่ไม่ควรกระทํา 3.64 0.90 มาก 3.73 1.24 มาก 

4. เมื่อเราเข้าไปในป่าเราจะได้อาหาร
กลับมาทุกครั้ง เพราะต้นไม้ในป่าเป็น
แหล่งอาหารมากมาย 3.73 0.83 มาก 4.55 0.51 มากที่สุด 

5 
 

การลักลอบตัดไม้ทําลายป่า มีส่วนทํา
ให้เกิดภัยพิบัตินานาประการ 3.68 0.89 มาก 3.95 0.95 มาก 

6. การตัดไม้ทําลายป่า เป็นการทําลาย
แหล่งต้นนํ้าลําธารที่รุนแรง 3.59 0.80 มาก 4.14 0.71 มาก 
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ตาราง  4.3  (ต่อ) 
 

เจตคติต่อการอนุรักษ์ป่าไม้ ก่อน หลัง 
X .D.S แปลผล X  .D.S  แปลผล 

7. ไม้เถ่ือนถึงแมจ้ะมีราคาถูกแต่ก็ไม่
สมควรนํามาใช้เพราะจะเป็นการ
สนับสนุนให้เกิดการทําลายป่า 3.64 0.73 มาก 4.36 0.49 มาก 

8. รูปแบบการใช้ประโยชน์ที่ดินแบบไร่
หมุนเวียนไม่ก่อให้เกิดผลกระทบต่อ
พ้ืนที่ต้นนํ้า 3.59 0.80 มาก 3.95 1.00 มาก 

9. เมื่อพบเห็นการลักลอบตัดไม้ทําลายป่า
เราไม่ควรเข้าไปยุ่งเก่ียว ควรปล่อยให้
เป็นหน้าท่ีของเจ้าหน้าที่ป่าไม้เท่าน้ัน 3.77 0.87 มาก 4.09 0.92 มาก 

10. 
 

ท่านคิดว่าการทําไร่ระบบหมุนเวียน
เป็นการใช้ประโยชน์ที่ดินแบบอนุรักษ์
ดินและน้ําประเภทหน่ึง  3.55 0.67 มาก 3.91 0.81 มาก 

11. 
 

ท่านคิดว่าสิ่งศักด์ิสิทธ์ิเป็นผู้บันดาลให้
เกิดความสมบูรณ์ของดิน นํ้า ป่าไม้ 3.77 0.69 มาก 4.41 0.59 มาก 

12. 
 

นักเรียนคิดว่าการไม่ให้ความเคารพต่อ
สิ่งศักด์ิสิทธ์ิและผีบรรพบุรุษจะบันดาล
ให้เกิดภัยพิบัติ  3.59 0.96 มาก 3.73 1.24 มาก 

13. 
 

การปลูกต้นไม้ตามโครงการปลูกป่า
หรือปลูกต้นไม้ในที่ดินของตนเองเป็น
การช่วยอนุรักษ์และฟื้นฟูสภาพป่าทาง
หน่ึง 3.64 0.90 มาก 4.00 0.98 มาก 

14. การเข้าร่วมกิจกรรมปลูกป่าในวัน
สําคัญต่างๆ ทําให้นักเรียนเสยีเวลา
และไม่มีประโยชน์ 3.82 0.80 มาก 4.36 0.73 มาก 

 โดยรวม 3.67 0.29 มาก 4.16 0.57 มาก 
 
 จากตาราง  4.3  พบว่า  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6  มเีจตคติต่อการอนุรักษ์ป่าไม้ 
โดยใช้สื่อโฆษณาหนังสั้น  โดยรวมอยู่ในระดับมาก  เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ  อยู่ในระดับมากท่ีสุด 3  
ข้อ ได้แก่  เมื่อเราเข้าไปในป่าเราจะได้อาหารกลับมาทุกครัง้ เพราะต้นไม้ในป่าเป็นแหลง่อาหารมากมาย  
การลักลอบตัดไม้ โดยไม่มีการคัดเลือกและควบคุมเป็นปัญหาที่ทําให้ทรัพยากรป่าไม้เกิดความเสื่อม
โทรม  และปญัหาการบุกรุกถือครองพื้นที่ป่า เพ่ือปลูกสร้างบ้านเรือนทําให้สภาพป่าเกิดความเสียหาย  
ส่วนอีก  12  ข้อ  อยู่ในระดับมาก   
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 ตอนท่ี  5  การเปรียบเทียบความรู้  และความตระหนักรู้ในการอนุรักษ์ป่าไม้ต่อ              
การอนุรักษ์ป่าไม้ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ก่อนและหลังการเขา้ร่วมกิจกรรม 
 
ตาราง  4.4 การเปรียบเทียบความรู้  ความตระหนักรู้ และเจตคติต่อการอนุรักษ์ป่าไม้ของนักเรียน 

 ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ก่อนและหลังการเขา้ร่วมกิจกรรม 
 

 
การอนุรักษ์ป่าไม้ 

ก่อน หลัง t p 
 S.D.  S.D. 

ความรู้ 12.27 2.51 24.77 1.34 43.875 .000** 
ความตระหนักรู้ 2.98 0.16 3.70 0.45 8.545 .000** 
เจตคติ 3.67 0.82 4.16 0.30 7.063 .000** 
**  มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
  
 จากตาราง  4.4  พบว่า  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6  ที่เข้าร่วมกิจกรรมการอนุรักษ์ป่าไม้
โดยใช้สื่อโฆษณาหนังสั้นมีความรู้  ความตระหนักรู้ และเจตคติต่อการอนุรักษ์ป่าไม้หลงัเข้าร่วมกิจกรรม
สูงกว่าก่อนเข้าร่วมกิจกรรม อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 (p<.05) 
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บทที่  5 
 

สรุปผล  อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ 
 
 การพัฒนากระบวนการสร้างความตระหนักรู้ในการอนุรักษ์ป่าไม้  โดยใช้สื่อโฆษณาหนังสั้น 
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  6  ได้สรุปผลตามขัน้ตอนดังน้ี   
  5.1  ความมุ่งหมายของการวิจัย 
  5.2  สรุปผล 
  5.3  อภิปรายผล 
  5.4  ข้อเสนอแนะ 
 
5.1  ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 

 5.1.1 เพ่ือพัฒนากระบวนการสร้างความตระหนักรู้ในการอนุรักษ์ป่าไม้โดยใช้สื่อโฆษณา        
หนังสั้น 

 5.1.2  เพ่ือศึกษาความรู้  ความตระหนักรู้ในการอนุรักษ์ป่าไม้ และเจตคติต่อการอนุรักษ์ 
ป่าไม้ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 หลังการเข้าร่วมกิจกรรม 

 5.1.3 เพ่ือเปรียบเทียบความรู้  และความตระหนักรู้ในการอนุรักษ์ป่าไม้ ต่อการอนุรักษ์ป่าไม้
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ก่อนและหลังการเข้าร่วมกิจกรรม 
   
5.2  สรุปผล   
 
 การพัฒนากระบวนการสร้างความตระหนักรู้ในการอนุรักษ์ป่าไม้  โดยใช้สื่อโฆษณาหนังสั้น 
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  6  สรุปผลได้ดังน้ี 
  1.  กระบวนการสร้างความตระหนักรู้ในการอนุรักษ์ป่าไม้โดยใช้สื่อโฆษณา 
หนังสั้น ประกอบด้วย 3 ขั้น คือ  ขั้นเตรียมการ  ขั้นดําเนินงาน และขั้นการประเมินผล 
  2.  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 มีความรู้ในการอนุรักษ์ป่าไม้โดยใช้สื่อโฆษณาหนังสั้น
หลังเข้าร่วมกิจกรรมสูงข้ึนกว่าก่อนเข้าร่วมกิจกรรม คิดเป็นร้อยละ 82.58  ซึ่งเพ่ิมขึ้นจากก่อนเรียน 
ร้อยละ  41.67 
  3.  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 มคีวามตระหนักรู้ในการอนุรักษ์ป่าไม้ 
โดยใช้สื่อโฆษณาหนังสั้น โดยรวมอยู่ในระดับมาก ( X = 3.70)  

4. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6  มีเจตคติต่อการอนุรักษ์ป่าไม้โดยใช้สื่อโฆษณาหนังสั้น   
โดยรวมอยู่ในระดับมาก   

5. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6  ที่เข้าร่วมกิจกรรมการอนุรักษ์ป่าไม้โดยใช้สื่อโฆษณา 
หนังสั้นมีความรู้  ความตระหนักรู้ และเจตคติต่อการอนุรักษ์ป่าไม้หลังเข้าร่วมกิจกรรมสงูกว่าก่อนเข้า
ร่วมกิจกรรม อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 (p<.05) 
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5.3  อภิปรายผล   
 
 จากผลการพัฒนากระบวนการสร้างความตระหนักรู้ในการอนุรักษ์ป่าไม้  โดยใช้สื่อโฆษณา
หนังสั้น สําหรบันักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  6  มีประเด็นนํามาอภิปรายได้ดังน้ี 
  1.  กระบวนการสร้างความตระหนักรู้ในการอนุรักษ์ป่าไม้โดยใช้สื่อโฆษณาหนังสั้น 
ผู้วิจัยได้ดําเนินการศึกษาการวางแผนการจัดการเรียนรู้ในช้ันเรียน  การศึกษาเอกสารที่เก่ียวข้องกับ 
การสร้างความตระหนักรู้  การสัมภาษณ์ผู้เช่ียวชาญท่ีเป็นผู้รู้นักปฏิบัติการการสร้างความตระหนักรู้
ให้กับนักเรียนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้แล้วได้วิเคราะห์แนวคิดทฤษฏีเก่ียวกับความตระหนักรู้  
ความรู้ เจตคติต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ การอนุรักษ์ และฟื้นฟูทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้ม 
ภูมิปัญญาท้องถิ่นในการจัดการทรัพยากรป่าไม้ จัดทําคู่มอืการอนุรักษ์ป่าไม้ โดยได้กระบวนการสร้าง
ความตระหนัก 3 ขั้น คือ  ขั้นเตรียมการ เป็นการเตรียมกลุ่มผู้ร่วมวิจัยสาํหรับการดําเนินโครงการ  
เตรียมนักเรียนกลุ่มเป้าหมายให้มีความพร้อมสําหรับการร่วมกิจกรรม เตรียมเอกสารและสื่อโฆษณาหนัง 
สั้นเพ่ือให้พร้อมต่อการนําไปใช้  จัดเตรียมสถานที่และวิทยากรในพ้ืนที่สําหรบัการศึกษาดูงานในสภาพ 
พ้ืนที่จริงและติดต่อประสานงานกับหน่วยงานและองค์กรทีเ่ก่ียวข้อง  ขั้นดําเนินงาน เป็นการจัดกิจกรรม 
สอนสอดแทรกในเนื้อหาวิชาสังคมศึกษา  ศาสนา และวัฒนธรรม  ในช่ัวโมงเรียนสําหรับนักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ในการอนุรักษ์ป่าไม้  โดยผู้วิจัย และครูผู้สอนในรายวิชาเป็นผู้นําเสนอเน้ือหาด้วย 
การฉายโฆษณาหนังสั้นให้นักเรียนดูและอธิบายเพ่ิมเติมเกี่ยวกับเน้ือเรื่องใช้เวลาไม่เกิน 1 ช่ัวโมง 
จากน้ันนํานักเรียนออกศึกษาดูงานนอกสถานที่ คือ ป่าชุมชนบ่อใหญ่ โดยมีวิทยากรประจําพ้ืนที่บรรยาย
ถึงลักษณะ สภาพป่าและการเข้าไปใช้ประโยชน์ภายในป่า และสรุปเน้ือหาเกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่าไม้ให้
นักเรียนฟังอีกรอบ  และขั้นการประเมินผล  เป็นการประเมินความรู้ความเข้าใจ เจตคติของนักเรียนที่มี
ต่อสื่อโฆษณาหนังสือเกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่าไม้ เป็นการประเมินตามสภาพจริง เพ่ือประเมินผลที่ได้ว่า
บรรลุเป้าหมายมากน้อยเพียงใด  กระบวนการสร้างความตระหนักดังกล่าว  ได้ผ่านการเห็นชอบ 
จากผู้เช่ียวชาญผู้มีประสบการณ์ในการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ในช้ันเรียน และผ่านความเห็นชอบจาก
ผู้บริหารสถานศึกษาโรงเรียนบ่อใหญ่  ในการนําไปดําเนินการจัดกิจกรรมให้กับนักเรียน  ซึ่งการ
ดําเนินการดังกล่าวทําให้สามารถสร้างองค์ความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่าไม้ให้กับนักเรยีนได้บรรลุ
เป้าหมายที่ต้ังไว้  ซึ่งสังเกตได้จากนักเรียนมีพฤติกรรมหวงแหนพ้ืนที่ป่ามากข้ึน  รู้จักชนิดของพันธ์ุ และ
รู้จักวิธีการอนุรักษ์และใช้ประโยชน์จากป่าไม้ได้อย่างเหมาะสม  มีความรู้หลังเข้าร่วมกิจกรรมเพิ่มสูงขึน้   
สอดคล้องกับเบญจวรรณ สภุารัตน์ (2553: 131-135)  ที่ได้สร้างชุดฝึกอบรมการอนุรักษ์ และฟื้นฟูป่า
ไม้ของเยาวชนในชุมชนบ้านเขาพระ จังหวัดนครนายก ซึง่ประกอบด้วยด้านความรู้ ด้านเจตคติ และ 
ด้านการปฏิบัติในการอนุรักษ์และฟื้นฟูป่าไม้ที่ผ่านการพัฒนา แล้วทดลองใช้จนมีความเช่ือมั่นใน
ระดับสูงซึ่งสามารถนําไปส่งเสริมให้นักเรียนได้เกิดความรู้ได้จริง  นอกจากน้ีการสร้างความตระหนักรู้น้ัน
เกิดจากองค์ประกอบของความรู้ความเข้าใจ ความรู้สึกนึกคิด และการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไปใน 
ทางที่ดีขึ้น  ดังที่เบรกเลอร์ (จิราพร  จักรไพวงศ์, 2530: 19 อ้างอิงจาก  Brakler, 1986: 115) ได้กลา่ว
เอาไว้ว่า “ความตระหนักเกิดจากทัศนคติทีม่ีต่อสิ่งเร้า  อัน  ได้แก่ บุคคล สถานการณ์ กลุ่มสังคม และ
สิ่งต่าง ๆ ที่โน้มเอียง  หรือทีจ่ะตอบสนองในทางบวกหรือทางลบ เป็นสิ่งที่เกิดจากการเรียนรู้และ
ประสบการณ์  โดยองค์ประกอบสําคัญที่ก่อให้เกิดความตระหนักมีอยู่ 3 ประการ ได้แก่  ความรู้ 
ความเข้าใจ (Cognitive Component) จะเร่ิมต้นจากระดับง่ายและมีการพัฒนาเพ่ิมมากขึ้นตามลําดับ  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 51

อารมณ์ความรู้สึก (Affective Component) เป็นความรู้สกึด้านทัศนคติ ค่านิยม ความตระหนักชอบ
หรือไม่ชอบ ดีหรือไม่ดี เป็นองค์ประกอบในการประเมินสิงเร้าต่าง ๆ  และพฤติกรรม (Behavioral 
Component)  เป็นการแสดงออกทั้งทางวาจา กิริยา ท่าทาง ที่มีต่อสิ่งเร้า หรือแนวโน้มที่บุคคลจะ
กระทํา 
  2.  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 มีความรู้ในการอนุรักษ์ป่าไม้โดยใช้สื่อโฆษณาหนังสั้น
หลังเข้าร่วมกิจกรรมสูงข้ึนกว่าก่อนเข้าร่วมกิจกรรม คิดเป็นร้อยละ 82.58  ซึ่งเพ่ิมขึ้นจากก่อนเรียน 
ร้อยละ  41.67  ทั้งเน้ืออาจเน่ืองมาจากกิจกรรมการอนุรกัษ์ป่าไม้โดยใช้สื่อโฆษณาหนังสั้นมีการจัด
กิจกรรมที่เน้นให้ผู้เข้ารับการฝึกอบรมลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง และเป็นกิจกรรมท่ีศึกษาจาก
สภาพจริงทําให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีชีวิตชีวา มีอิสระในความคิด นําพาไปสู่การปฏิบัติต่อสิ่งแวดล้อม
ในทางที่เหมาะสมซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ สุเทพ หุ่นสวัสด์ิ (2540: 8) ที่กล่าวไว้ว่า กระบวนการ
ถ่ายทอดและแลกเปลี่ยนเน้ือหาสาระ ประสบการณ์ ความคิดเห็น ความรู้สึกอารมณ์ ความพึงพอใจ  
เจตคติ และค่านิยมระหว่างครูและผู้เข้ารับการฝึกอบรมโดยมีวัตถุ สถานการณ์หรือสญัลักษณ์เป็น
สื่อกลางที่มีผลต่อการตอบสนองของผู้เรียนที่มีต่อประสบการณ์หรือสถานการณ์ที่เกิดข้ึนทําให้ผู้เรียน
เกิดความรู้ความเข้าใจ และพงึพอใจต่อการเรียนรู้ของตนเอง  ประกอบกับเน้ือหาของสื่อโฆษณาหนังสั้น
เก่ียวกับการอนุรักษ์ป่าไม้ สามารถสะท้อน และสร้างความตระหนักรู้ถึงการอนุรักษ์ป่าไม้ได้ในระดับที่ดี 
เน่ืองจากโฆษณาหนังสั้นสามารถใช้สื่อสารได้กับทุกเพศทุกวัย ไม่จํากัดแค่เฉพาะวัยเด็กเท่าน้ัน เพราะ
เน้ือหาสามารถสะท้อนปัญหาสังคมท่ีทุกคนควรจะต้องร่วมกันรับรู้ เพ่ือร่วมกันหาแนวทางป้องกันและ
แก้ไขปัญหาดังที่ปฤฐฎาง จันทร์บุญเรือง (2541: 16)  กลา่วว่า  กระบวนการสื่อสารมอีงค์ประกอบ
หลักๆ อยู่ 4 องค์ประกอบได้แก่ ผูส้่งสาร  ข่าวสาร  สื่อ  และผู้รับสาร ซึ่งข่าวสารจะไหลผ่าน  
จากผู้ส่งสารไปยังผู้รับสารได้น้ันจะต้องอาศัยสื่อเป็นตัวนําพาไปตามช่องทางสื่อสาร  เพ่ือก่อให้ผู้รับสาร
เกิดความรู้ ทัศนคติ จิตสํานึก และพฤติกรรมในทีสุ่ด  
  3.  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 มีความตระหนักรู้ในการอนุรักษ์ป่าไม้โดยใช้สื่อโฆษณา
หนังสั้น โดยรวมอยู่ในระดับมาก ทั้งน้ีอาจเป็นผลมาจากสื่อโฆษณาหนังสั้น เป็นหนังที่มกีารเล่าเรื่องด้วย
ภาพและเสียงเร่ืองการอนุรักษ์ป่าไม้สั้น ๆ แต่ได้ใจความสื่อความหมายของการอนุรักษ์ได้เป็นอย่างดี  
ทั้งการรักษาฟ้ืนฟูป้าไม้  การอนุรักษ์ การทาํลาย และภัย พิบัติที่เกิดจากการไม่มีป่า ผ่านการแสดงของ
ตัวละครท่ีมีวัยใกล้เคียงกับนักเรียนทําให้นักเรียนสนใจ กระตือรือร้นในการเรียนรู้  ประกอบกับเมื่อ
นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเองท้ังการทําใบงาน  การสํารวจป่าในชุมชน  การเรียนรู้ถึง
ประโยชน์ของป่าไม้ และโทษของการไม่มีป่าไม้  ซึ่งนักเรียนส่วนใหญม่ีความคิดเห็นว่าในพ้ืนที่รกร้างว่าง
เปล่าควรมีการปลูกต้นไม้ทดแทนเพ่ือช่วยรักษาสมดุลของระบบนิเวศไว้  การทําสวนป่า การทําสวน
พฤกษศาสตร์หรือสวนรุกขชาติช่วยลดการชะล้างหน้าดิน  การจัดทําระบบวนเกษตร โดยปลูกพืช
เศรษฐกิจที่เป็นไม้ผลหรือพืชอ่ืนผสมในสวนป่า จะช่วยลดการบุกรุกป่าสงวน   การบุกรุกป่าสงวนเป็นวิธี
แก้ปัญหาความยากจนของเกษตรกรที่ดีวิธีหน่ึง   เราทุกคนควรช่วยกันรักษาป่าไม้เพราะป่าไม้ช่วยให้
อากาศบริสุทธ์ิ และ ส่งเสริมความรู้ความเข้าใจถึงภัยอันเกิดจากการทําลายป่าไม้บริเวณพ้ืนที่ต้นนํ้า  
จากประเด็นความคิดเห็นย่อมแสดงให้เห็นว่านักเรียนเกิดความตระหนักรู้เป็นอย่างมาก  สอดคล้องกบั
สน่ัน ปัทมะหนิ  (2520: 32) ที่กล่าวว่า  สือ่  ซึ่งถือเป็นองค์ประกอบตัวที่สามของกระบวนการส่ือสารที่
เน้นข้อมูลข่าวสารไปสู่ผู้รับ และเป็นพาหะที่นําพาข่าวสารจากผู้ส่งสารไปยังผู้รับสาร ซึ่งจําแนกได้ 2 
ประเภท คือ สือ่บุคคลและสือ่มวลชน คือ ช่องทางการสื่อสารระหว่างบุคคล เป็นการติดต่อสื่อสารและ
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ระหว่างบุคคลต่อบุคคล เพ่ือจะถ่ายทอดข่าวสารจากผู้ส่งสารไปยังผู้รับสาร เป็นการสือ่สารเพ่ือนําไปสู่
การเปลี่ยนแปลงทางด้านทัศนคติ และช่องทางสื่อสารมวลชน เป็นกระบวนการจากผู้ส่งสารไปยังผู้รับ
สารจํานวนมาก หลากหลาย และไม่เป็นส่วนตัวแต่รวดเร็วโดยอาศัยสื่อมวลชนโดยจําแนกเป็น  
สื่อสิ่งพิมพ์ สื่ออิเล็กทรอนิกสแ์ละสื่อสําหรับฉาย เป็นการสือ่สารที่เพ่ิมพูนความรู้และแพร่กระจาย 
(เสถียร เชยประทับ, 2525: 32)  โดยสื่อโฆษณาหนังสั้นการอนุรักษ์ป่าไม้ที่ผู้วิจัยจัดทําขึ้นน้ัน  เป็นสื่อที่
มีเน้ือหาสอดคล้องกับสภาพปัจจุบัน  สอดคล้องกับสภาพชุมชนบ่อใหญ่  นักเรียนคุ้นเคยและรู้จักพ้ืนที่
ป่านชุมชน  เมื่อได้ชมโฆษณาหนังสั้นก็เหมือนกับการได้เข้าไปสัมผัสผืนป่าด้วยตนเอง  จึงเกิดความ
ตระหนักรู้ในการอนุรักษ์ป่า และรู้สึกพอใจกับสื่อโฆษณาหนังสั้น สอดคล้องกับรวิวรรณ  ดวงแก้ว 
(2551) ได้ศึกษา การสร้างภาพยนตร์โฆษณาแอนิเมชันเพ่ือส่งเสริมสังคมให้ตระหนักแก่เยาวชน เก่ียวกับ
ปัญหาสุนัขจรจัด พบว่า กลุ่มเป้าหมายมีความพึงพอใจต่อสื่อในรูปแบบน้ีอยู่ในระดับที่พึงพอใจมากที่สุด 
โดยเห็นว่า เน้ือหาของภาพยนตร์โฆษณาแอนิเมชัน สามารถสะท้อน และสร้างความตระหนักรู้ถึง 
ปัญหาสุนัขจรจัดได้ในระดับที่ดี  นอกจากน้ียังสอดคล้องกับโอภาส นามนคร (2550: 83-92) ได้วิจัย
ความตระหนักของประชาชนต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ : ศึกษากรณีตําบลไม้ยา อําเภอพญาเม็งราย 
จังหวัดเชียงราย พบว่า ชายและหญิง มีความตระหนักต่อการอนุรักษ์ทรพัยากรป่าไม้ภายรวมอยู่ใน
ระดับสูงพอกัน 

4. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6  มีเจตคติต่อการอนุรักษ์ป่าไม้โดยใช้สื่อโฆษณาหนังสั้น   
โดยรวมอยู่ในระดับมาก ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะสื่อโฆษณาหนังสั้นการอนุรักษ์ป่าไม้ที่ผู้วิจัยจัดทําขึ้นน้ัน  
เป็นสื่อที่มีเน้ือหาสอดคล้องกับสภาพปัจจุบัน  สอดคล้องกับสภาพป่าในชุมชนบ่อใหญ่ มีภาพ มีเสียง  
ที่น่าติดตาม  มีเน้ือหาที่แสดงให้เห็นถึงประโยชน์ของป่าไม้  โทษของการไม่ช่วยกันอนุรักษ์ป่าไม้   
สื่อยังได้แสดงถึงภัยต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในปัจจบัุนหากไม่มีการปลูกป่า  การอนุรักษ์ป่าไม้  รวมถึงการขาด
แคลนแหล่งทํามาหากินในชุมชนด้วย  ดังนั้นเมื่อได้ชมโฆษณาหนังสั้นก็เหมือนกับการได้เข้าไปสัมผัสผืน
ป่าด้วยตนเอง  จึงเกิดความตระหนักรู้ในการอนุรักษ์ป่า และรู้สึกพอใจกับสื่อโฆษณาหนังสั้น ซึ่งสุดเขต  
หนูรอด (2549: 5-12)  ได้กล่าวถึงสื่อโฆษณาว่า สื่อเป็นเคร่ืองมือที่มีหน้าที่นําพาข่าวสารที่ผู้โฆษณา
ต้องการให้ผู้บริโภคได้รับรู้ และเกิดความต้องการในสินค้า ส่วนหนังสั้น คือหนังยาวที่สั้น ก็คือการเล่า
เร่ืองด้วยภาพและเสียงที่มีประเด็นเดียวสั้น ๆ แต่ได้ใจความศิลปะการเล่าเรื่อง ไม่ว่าจะเป็นนิทาน นิยาย 
ละคร หรือภาพยนตร์ ล้วนแล้วแต่มีรากฐานแบบเดียวกัน น่ันคือ การเล่าเรื่องราวที่เกิดขึ้นของมนุษย์
หรือสัตว์ หรือแม้แต่อะไรก็ตามที่เกิดขึ้นช่วงเวลาหน่ึงเวลาใด ณ สถานที่ใดที่หน่ึงเสมอ ฉะน้ัน 
องค์ประกอบที่สําคัญทีข่าดไม่ได้คือ ตัวละคร สถานที ่และเวลา  จากองค์ประกอบต่าง ๆ เหล่าน้ีของสือ่
โฆษณาหนังสั้นเกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่าไม้ที่สอดคล้องกับความต้องการของผู้เรียน  สอดคล้องกับวิถีชีวิต
ในปัจจุบัน จึงส่งผลให้นักเรียนที่ได้ชมเกิดเจตคติที่ดี  สอดคล้องก ับรวิวรรณ ดวงแก้ว (2551) ที่ได้ศึกษา
การสร้างภาพยนตร์โฆษณาแอนิเมชันเพ่ือส่งเสริมสังคมใหต้ระหนักแก่เยาวชน เก่ียวกับปัญหาสุนัขจรจัด 
จากผลการศึกษาพบว่า การนําเสนอเน้ือหาปัญหาสังคม เร่ืองปัญหาสุนัขจรจัด ในรูปแบบภาพยนตร์
โฆษณาแอนิเมชัน กลุ่มเป้าหมายมีความพึงพอใจต่อสื่อในรูปแบบน้ีอยู่ในระดับที่พึงพอใจมากที่สุด 

5. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6  ที่เข้าร่วมกิจกรรมการอนุรักษ์ป่าไม้โดยใช้สื่อโฆษณา 
หนังสั้นมีความรู้  ความตระหนักรู้ และเจตคติต่อการอนุรักษ์ป่าไม้หลังเข้าร่วมกิจกรรมสงูกว่าก่อนเข้า
ร่วมกิจกรรม อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 (p< .01)  ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะสื่อโฆษณาหนังสั้น 
เป็นหนังที่มีการเล่าเรื่องด้วยภาพและเสียงเรื่องการอนุรักษ์ป่าไม้สั้น ๆ แต่ได้ใจความสื่อความหมายของ
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การอนุรักษ์ได้เป็นอย่างดี ทั้งการรักษาฟ้ืนฟูป้าไม้  การอนุรักษ์ การทําลาย และภัยพิบัติที่เกิดจากการ 
ไม่มีป่า การขาดแหล่งอาหารในชุมชน ผ่านการแสดงของตัวละครท่ีมีวัยใกล้เคียงกับนักเรียน  นักเรยีน
ได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมการอนุรักษ์ป่าไม้ด้วยตนเอง นักเรียนได้สํารวจผืนป่าด้วยตนเอง เห็นสภาพ 
ความจริงของสภาพป่าไม้ในปัจจุบัน  จึงทาํให้นักเรียนที่ได้รับชมส่ือโฆษณาหนังสั้นเกิดความรู้   
ความตระหนักรู้ และเจตคติต่อการอนุรักษ์ป่าไม้หลังเข้าร่วมกิจกรรมสูงกว่าก่อนการจัดกิจกรรม  
สอดคล้องกับซึง่สอดคล้องกับผลการวิจัยของนิตยา วิมลศกัด์ิ (2548: 59-60)  ได้ศึกษาความรู้และ 
ความตระหนักเก่ียวกับมลพิษสิ่งแวดล้อมในชีวิตประจําวันโดยใช้ชุดฝึกอบรมสิ่งแวดล้อม ของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1  พบว่า ความตระหนักต่อมลพิษสิ่งแวดล้อมก่อนใช้ชุดฝึกอบรมมีคะแนนเฉลี่ย
เท่ากับ 76.07 คะแนน หลังใช้ชุดฝึกอบรมมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 84.13 คะแนน ดังน้ัน หลังใช้ชุดฝึก
อบรมกลุ่มตัวอย่างมีความตระหนักสูงกว่าก่อนใช้ชุดฝึกอบรมอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
สอดคล้องกับผลการวิจัยของเบญจวรรณ สภุารัตน์ (2553: 131-135)  ได้วิจัยการศึกษาและการพัฒนา
ความรู้ เจตคติ และการปฏิบัติ ในการอนุรักษ์และฟื้นฟูป่าไม้ของเยาวชนในชุมชนบ้านเขาพระ จังหวัด
นครนายก  พบว่า เยาวชนมีความรู้ในการอนุรักษ์และฟืน้ฟูป่าไม้โดยรวม หลังการฝกึอบรมอยู่ในระดับดี 
และสูงกว่าก่อนการฝึกอบรม ซึ่งอยู่ในระดับดี อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01มีเจตคติต่อ 
การอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าไม้โดยรวม สูงกว่าก่อนการฝึกอบรมซึ่งอยู่ในระดับปานกลาง อย่างมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01  
 
5.4  ข้อเสนอแนะ 
 
 5.4.1  ข้อเสนอแนะทั่วไป 
  1)  จากผลการวิจัย  พบว่า นักเรียนมีความรู้  ความตระหนักรู้ต่อการอนุรักษ์ไม้สูงข้ึน  
หลังเรียนด้วยโฆษณาหนังสั้น  ดังนั้นผู้มีส่วนเก่ียวข้องสามารถนําสื่อโฆษณาหนังสั้น  ไปประยุกต์ใช้ใน
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรมในสาระอ่ืนๆ 
หรือเน้ือหาอ่ืน เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้และสร้างจิตสํานึกรักและห่วงแหนทรัพยากรธรรมชาติต่อไป 
  2)  จากผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีเจตคติต่อการอนุรักษ์ป่าไม้โดยใช้สื่อโฆษณาหนังสั้น
อยู่ในระดับมาก  ดังนั้นผู้มีสว่นเกี่ยวข้องควรส่งเสริมให้นักเรียนได้มีส่วนในการเผยแพร่ การอนุรักษ์ 
และฟื้นฟูป่าไม้ไปสู่บุคคลอ่ืนในครอบครัว ชุมชนที่นักเรียนอาศัยอยู่  โดยการสนับสนุนจากครู โรงเรียน 
ชุมชน ส่วนงานราชการ หรือองค์กรที่ทํางานด้านการอนุรักษ์ป่าไม้ 
  3) การพัฒนาความตระหนักรู้  ความรู้ และเจตคติในการอนุรักษ์ป่าไม้  
ควรทําการศึกษาทดลองโดยให้กลุ่มตัวอย่างได้เรียนรู้ในสภาพพ้ืนที่จริง การวางแผนจัดกิจกรรม 
ควรมีการจัดแบ่งเวลาให้นักเรียนได้ทํากิจกรรมที่ผ่อนคลายโดยใช้กิจกรรมนันทนาการ เช่น เกม  
หรือเพลง  
 5.4.2  ข้อเสนอแนะเพ่ือการศึกษาค้นคว้า   
  1) ควรมีการศึกษาความตระหนักรู้  ความรู้ และเจตคติในการอนุรักษ์ป่าไม้ด้วยสื่อและ
นวัตกรรมอ่ืน ๆ  เช่น บทเรียนคอมพิวเตอร์  เอกสารประกอบการสอน เป็นต้น 
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2)  ควรมีการสร้างชุดฝึกอบรมการพัฒนาความตระหนักรู้  ความรู้ และเจตคติใน 
การอนุรักษ์ป่าไม้ ของนักเรียน โดยใช้เทคนิคอ่ืนๆ เพ่ือให้มีวิธีการที่หลากหลายขึ้นในการส่งเสริม          
การอนุรักษ์ป่าไม้ เช่น เทคนิคการเล่านิทาน  เทคนิคเกมสิ่งแวดล้อม เทคนิคการจัดกิจกรรม 
โดยเน้นประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ เป็นต้น 
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แบบสอบถามความตระหนกัต่อการอนุรักษ์ป่าไม้ 
 
คําช้ีแจง 

1. แบบสอบถามนี้เป็นแบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่าไม้ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่  6  ซึ่งนักเรียนมีอิสระเต็มที่ในการเลือกตอบตามความคิดเห็นของตนเอง  
ให้นักเรียนทุกคนพยายามอ่านข้อความท่ีถามโดยละเอียดและพิจารณาอย่างรอบคอบแล้ว
ตัดสินใจตอบคําถาม  คําตอบของนักเรียนจะไม่นําไปใช้ในการพิจารณาผลการสอบ  
นักเรียนจะเห็นด้วยหรือไม่เป็นสิทธ์ิของนักเรียนเพราะคําตอบของนักเรียนจะถูกปกปิดเป็น
ความลับ 

2. ให้นักเรียนทําเคร่ืองหมาย  ลงในช่องทีต่รงดับรับความคิดเห็นของนักเรียน 
 
ตัวอย่าง 
 
ช่ือ.........................................................ช้ัน.................................เลขที่..................................................... 
 
 
ข้อที่ ข้อความ เห็นด้วย

อย่างย่ิง 
เห็น
ด้วย 

ไม่ 
แน่ใจ 

ไม่เห็น 
ด้วย 

ไม่เห็นด้วย 
อย่างย่ิง 

00 อะไรที่เกิดจากธรรมชาติน่าจะดีที่สุด 
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ข้อที่ ข้อความ เห็นด้วย
อย่างย่ิง 

เห็น
ด้วย 

ไม่ 
แน่ใจ 

ไม่เห็น 
ด้วย 

ไม่เห็นด้วย 
อย่างย่ิง 

1 การบุกรุกป่าสงวนเป็นวิธีแก้ปัญหา
ความยากจนของเกษตรกรที่ดีวิธีหน่ึง 

     

2 การให้ทุกคนมโีอกาสได้เรียนรู้เก่ียวกับ
การอนุรักษ์ป่าไม้จะช่วยให้ป่าไม้ถูก
ทําลายน้อยลง 

     

3 ควรปลูกป่าในชุมชนจะช่วยให้มีไม้ไว้ใช้
สอยตามความจําเป็น 

     

4 การควบคุมการลักลอบตัดไม้เป็น
วิธีการอนุรักษ์ป่าไม้ที่ได้ผลดี 

     

5 การอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าไม้เป็นหน้าที่
ของประชาชนทุกคน 

     

6 เราควรซื้อไม่เถ่ือนมาใช้เพราะราคาถูก
กว่าการซื้อไม้จากร้ายขายไม้แปรรูป 

     

7 การตัดไม้ทําลายป่าเท่ากับเป็นการ
ทําลายระบบนิเวศของป่า 

     

8 เมื่อเราตัดต้นไม้หน่ึงต้น เราควรปลูก
ต้นไม้ทดแทนทันท ี

     

9 เราทุกคนควรช่วยกันรักษาป่าไม้เพราะ
ป่าไม้ช่วยให้อากาศบริสุทธ์ิ 

     

10 บริเวณท่ีมีต้นไม้หนาแน่นอากาศจะเย็น
และฝนตกชุก 

     

11 การรณรงค์ใหม้ีการปลูกต้นไม้เพ่ือ
รักษาคุณภาพของอากาศเป็นการ
กระทําที่ดี 

     

12 มาตราการลงโทษผู้ลักลอบตัดไม้
ทําลายป่าควรมีความรุนแรงเพื่อให้ผู้
ลักลอบทําลายป่าไม้เกรงกลัว 

     

13 ในพ้ืนที่รกร้างว่างเปล่าควรมีการปลูก
ต้นไม้ทดแทนเพ่ือช่วยรักษาสมดุลของ
ระบบนิเวศไว้ 

     

14 การป้องกันไฟป่าและแมลงทําลาย
ต้นไม้ถือได้ว่าเป็นการอนุรักษ์ป่าไม้อีก
วิธีหน่ึง 
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ข้อที่ ข้อความ เห็นด้วย
อย่างย่ิง 

เห็น
ด้วย 

ไม่ 
แน่ใจ 

ไม่เห็น 
ด้วย 

ไม่เห็นด้วย 
อย่างย่ิง 

15 การประกาศเขตป่าสงวนอุทยาน
แห่งชาติ เป็นการรักษาสภาพป่าไม้ของ
บริเวณพ้ืนที่ต้นนํ้าลําธารให้มีความ
อุดมสมบูรณ์วิธีหน่ึง  

     

16 เราสามารถช่วยกันรักษาป่าไม้ได้ด้วย
การไม่ไร่เลื่อนลอยบุกเบิกขยายพ้ืนที่
ทํากิน 

     

17 เราจะมีป่าไม้ที่อุดมสมบูรณ์เมื่อเรา
สามารถป้องกันไฟไหม้ป่าได้ 

     

18 การทําสวนป่า การทําสวน
พฤกษศาสตร์หรือสวนรุกขชาติช่วยลด
การชะล้างหน้าดิน 

     

19 การจัดทําระบบวนเกษตร โดยปลูกพืช
เศรษฐกิจที่เป็นไม้ผลหรือพืชอ่ืนผสมใน
สวนป่า จะช่วยลดการบุกรุกป่าสงวน 

     

20 ส่งเสริมความรู้ความเข้าใจถึงภัยอันเกิด
จากการทําลายป่าไม้บริเวณพ้ืนที่ต้นนํ้า
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แบบทดสอบความรู้ เก่ียวกับการอนรุักษ์ป่าไม้ สําหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที ่ 6 
 
คําชี้แจง 
1. แบบทดสอบชุดน้ีใช้สําหรับการทดสอบก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
2. การตอบแบบทดสอบคร้ังน้ีเป็นการทดสอบเพ่ือการศึกษาวิจัย 
 

 
คําช้ีแจง กรุณาทําเคร่ืองหมาย X ทับตัวอักษร ก ข ค หรอื ง หน้าคําตอบที่ถูกต้องที่สุดใน 
กระดาษคําตอบ ซึ่งข้อทดสอบชุดน้ี มีจํานวน 32 ข้อ 
 
 

แบบทดสอบวัดความรู้  เรื่อง การอนุรักษ์ป่าไม้ 
 

1. ป่าประเภทใดที่พบมากทีสุ่ดในเขตบริเวณ       ป่า
ในอําเภอบรบือ จังหวัดมหาสารคาม 
ก. ป่าเบญจพรรณ 
ข. ป่าเต็งรัง 
ค. ป่าสนเขา 
ง. ป่าดิบช้ืน 
 
2. สภาพป่าในชุมชนปัจจุบันน้ีเป็นอย่างไร 
ก. มีการเผาป่ามากข้ึนเพ่ือจะได้ที่ว่างไปปลูกบ้าน 
ข. ยังเป็นป่าโล่งเตียนเหมือนเดิม 
ค. ป่าถูกปล่อยให้เป็นไปตามธรรมชาติชาวบ้าน 
ไม่ได้พัฒนาเพ่ิมขึ้น 
ง. มีการปลูกต้นไม้ขึ้นบ้าง และเริ่มช่วยกันดูแล 
ต้นไม้ ทําให้เร่ิมเป็นป่ามากขึ้น 
 
3. ลักษณะเด่นที่สังเกตได้ง่ายของป่าเบญจพรรณ 
ตรงกับข้อใด 
ก. เป็นป่าที่มีความช้ืนสูงตลอดทั้งปี 
ข. มักพบป่าเบญจพรรณบริเวณธารนํ้า 
ค. เป็นป่าที่มีพรรณไม้มากกว่า 5 ชนิด 
ง. เป็นป่าที่ไม่ผลัดใบ 
 

4. ข้อใดกล่าวถูกต้องเก่ียวกับทรัพยากรป่าไม้ 
ก. ป่าไม้เป็นที่ป้องกันภัยธรรมชาติจากนํ้าท่วม
และ 
ดินพัง 
ข. ป่าไม้เปรียบเสมือนปอดของธรรมชาติ 
ค. ป่าไม้เป็นแหล่งกําเนิดของสิ่งมีชีวิตทั้งหลาย 
ง. ถูกทุกข้อ 
 
5. ข้อใดใช้ประโยชน์จากป่าไม้น้อยที่สุด 
ก. ใช้ในการอุตสาหกรรมเช้ือเพลิง 
ข. ใช้เป็นวัตถุดิบในการปรุงอาหาร 
ค. ใช้สร้างที่อยู่อาศัย 
ง. นํามาเป็นอาหารสัตว์ 
 
6. พรรณไม้ 5 ชนิด ที่เป็นไม้ที่มีค่าทางเศรษฐกิจ 
ที่สามารถพบได้ในป่าเบญจพรรณ คือ ข้อใด 
ก. สัก ประดู่ เต็งรัง ปรงป่า ไผ่ซาง 
ข. แดง ไผ่นวล ชิงชัน มะค่า สัก 
ค. มะค่า แดง ประดู่ ชิงชัน สกั 
ง. ยาง สัก ประดู่ เต็งรัง ชิงชัน 
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7. นักวิชาการกล่าวว่า การตัดต้นไม้ทําลายป่า จะ
ส่งผลให้โลกร้อน เพราะสาเหตุใด 
ก. เพราะโลกไม่มีที่กําบังความร้อนจากแสงอาทิตย์ 
ข. เพราะโลกขาดต้นไม้ที่คอยดูดซับมลพิษต่างๆ 
ในโลก 
ค. เพราะต้นไม้เป็นแหล่งกําเนิดต้นนํ้าลําธาร 
ง. เพราะโลกขาดออกซิเจนจากต้นไม้ 
 
8. สาเหตุสําคัญข้อใดทีท่ําใหอุ้ณหภูมิของประเทศไทย
สูงข้ึน 
ก. ป่าไม้ถูกทําลาย 
ข. พ้ืนที่แห้งแล้งเพ่ิมขึ้น 
ค. ฝนไม่ตกตามฤดูกาล 
ง. กระแสลมเปลี่ยนทิศทาง 
 
9. เราจะช่วยกันป้องกันปัญหาป่าไม้ถูกทําลายได้
อย่างไร 
ก. การรณรงค์ลงโทษอย่างหนักกับคนที่ตัดไม้ทําลาย
ป่า 
ข. การรณรงค์ให้ช่วยกันปลูกต้นไม้ 
ค. ใช้วัสดุอ่ืนแทนไม้ในการสร้างบ้าน 
ง. ถูกทุกข้อ 
 
10. ข้อใดเป็นประโยชน์ทางอ้อมของทรัพยากรป่าไม้ 
ก. เป็นแหล่งอาหารของมนุษย์ 
ข. เป็นแหล่งต้นนํ้าลําธาร 
ค. เป็นยารักษาโรค 
ง. เป็นแหล่งผลิตไม้ใช้สอย 
11. สาเหตุสําคัญทีสุ่ดที่ทําให้ทรัพยากรป่าไม้กําลัง 
จะหมดไป คืออะไร 
ก. มนุษย์ใช้ทรพัยากรธรรมชาติเกินความจําเป็น 
ข. มนุษย์ไม่รูจ้กัแสวงหาทรัพยากรธรรมชาติ 
ค. มนุษย์ใช้แต่ทรัพยากรธรรมชาติที่เหมือน ๆ กัน 
ง. มนุษย์ปล่อยให้ทรัพยากรธรรมชาติต้องสูญไป 
โดยเปล่าประโยชน์ 
 

 
12. ภัยพิบัติใดที่ถือว่าเป็นอันตรายร้ายแรงที่สุดที่
เกิดกับป่าไม้ และฟื้นฟูได้ยากมากคือข้อใด 
ก. วาตภัยทําให้ต้นไม้โค่นล้มเป็นจํานวนมาก 
ข. การทําลายของมนุษย์ โดยเฉพาะการตัดไม้ 
เพ่ือสร้างสนามกอล์ฟ 
ค. อัคคีภัยคือ ภัยจากไฟไหม้ป่าเป็นวงกว้าง 
ทั้งพืช 
และสัตว์ตาย 
ง. อุทกภัยได้แก่นํ้าท่วมสภาพป่า ทําให้ต้นไม้ 
เล็ก ๆ ตายไปเป็นจํานวนมาก 
 
13. ป่าไม้เป็นแหล่งปัจจัย 4 ที่สําคัญสําหรบั
มนุษย์ 
ได้อย่างไร 
ก. เป็นเคร่ืองใช้เช่นโต๊ะเป็นเครื่องประดับ เป็นที่
อยู่อาศัย เช่นบ้าน เป็นอาหารเช่นหน่อไม้ 
ข. เป็นอาหารได้แก่ผักต่าง ๆ ที่อยู่อาศัยคือนํามา
ทําบ้านเครื่องนุ่งห่ม เช่น นําเส้นใยมาทอเป็นผ้า 
ยารักษาโรค ได้แก่ พวกสมุนไพรต่าง ๆ 
ค. เป็นเช้ือเพลิงได้แก่ฟืน เป็นที่อยู่อาศัยคือบ้าน 
เป็นเคร่ืองประดับโดยนํามาแกะสลักเป็นรูปต่างๆ 
ง. ถูกทุกข้อ 
14. ต้นไม้ช่วยลดมลพิษทางอากาศได้อย่างไร 
ก. ช่วยพัดพาอากาศเสียออกไปจากที่ชุมชน 
ข. ช่วยดูดก๊าซเสียต่าง ๆ ที่มนุษย์ไม่ต้องการ 
ทางปากใบแล้วใช้รากคายออกสู่ดิน 
ค. ดูดก๊าซออกซิเจนเข้าไปช่วยปรุงอาหารแล้ว 
คายก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ให้มนุษย์ 
ง. ดูดก๊าซซึ่งได้แก่ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์เข้าไป
ช่วยปรุงอาหารแล้วปลดปล่อยก๊าซออกซิเจน มา
ให้สิ่งมีชีวิตต่าง ๆ บนโลก 
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16. คําว่า “อนุรักษ์” ตรงกับข้อใดมากที่สดุ 
ก. การเก็บรักษาไว้ให้ดีที่สุด 
ข. การเก็บไว้ให้ลูกหลายได้เห็น 
ค. การนํามาใช้ประโยชน์อย่างคุ้มค่า สูญเสยี 
โดยเปล่าประโยชน์น้อยที่สุด 
ง. การนําความรู้ทางเทคโนโลยีมาเก็บรักษาอย่าง 
มีประสิทธิภาพ 
 
17. ผลกระทบของการทําลายป่าไม้ที่ส่งผลไปยัง 
ทรัพยากรดิน ที่สําคัญมีอะไรบ้าง 
ก. ดินร้อนจัดเกิดการแตกระแหงเพาะปลูกต้นไม้ไม่ได้ 
ข. ดินเกิดการเป็นกรดมีรสเปร้ียวทําการเพาะปลูกไม่ได้
ค. ดินเกิดความแห้งแล้งจัดและในที่สุดจะ 
กลายเป็นทะเลทราย 
ง. ดินเกิดการพังทลายและขาดความอุดมสมบูรณ ์
เพราะไม่มีวัชพืชหรือป่าไม้ปกคลุมดิน 
 
18. ปรากฏการณ์เรือนกระจก (Greenhouse Effect) 
มีผลต่อโลก อย่างไร 
ก. ทําให้โลกร้อนข้ึน 
ข. ทําให้โลกเปลี่ยนแปลงฤดูกาล 
ค. ทําให้อากาศแปรปรวนทั้งโลก 
ง. อากาศเย็นมากขึ้นโดยเข้ามาปกคลุมโลก 
 
19. การปลูกป่าหรือทุ่งหญ้าสามารถช่วยไม่ให้เกิด 
การพังทลายดินอย่างรวดเร็วจนเกิดนํ้าท่วม 
อย่างรุนแรงในขณะที่ฝนตกหนักได้อย่างไร 
ก. ต้นไม้จะล้มเอน ทําหน้าที่เป็นเขื่อนก้ันนํ้า 
ข. ป่าไม้และทุง่หญ้าช่วยให้นํ้ามีทางไหลที่เป็น 
ระเบียบช้าลง 
ค. ต้นไม้ช่วยดูดนํ้าฝนไว้อย่างรวดเร็ว และทันเวลา 
ทําให้นํ้าไม่ท่วม 
ง. ป่าไม้และทุง่หญ้าช่วยสกัดก้ันนํ้าฝนให้คอ่ย ๆ 
ไหลลงไปตามลําต้นลงสู่ดิน แล้วดินค่อย ๆ 
ปล่อยนํ้าออกมา 

15. ถ้านักเรียนเห็นคนกําลังตัดต้นไม้ในป่า 
นักเรียนจะทําอย่างไร 
ก. แจ้งตํารวจ 
ข. แจ้งกรมป่าไม้ 
ค. แจ้งผูใ้หญ่บ้าน 
ง. บอกเพ่ือนๆ 
 
20. ข้อใดเป็นผลกระทบจากการทําลายป่าที่มัก
เกิดขึ้นต่อเน่ืองกัน 
ก. ไฟป่า ดินผังทลาย 
ข. นํ้าท่วม ดินผังทลาย 
ค. ไฟป่า นํ้าท่วม 
ง. ดินพังทลาย แห้งแล้ง 
 
21. การปลูกฝงัลักษณะนิสัยและพฤติกรรมใน 
การอนุรักษ์ป่าไม้ของนักเรียน ควรเร่ิมต้นที่ระดับ
ใด 
ก. อนุบาล                ข. ประถมศึกษา 
ค. มัธยมศึกษา           ง. อุดมศึกษา 
 
22. นักเรียนมสี่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากร
ป่าไม้ได้อย่างไร 
ก. เข้าร่วมชมรมเยาวชนอนุรักษ์ป่าไม้ 
ข. ใช้ผลิตภัณฑ์จากไม้ 
ค. เก็บต้นกล้วยไม้ป่ามาปลูกที่บ้าน 
ง. พูดคุยกับเพ่ือนในห้องเรียนถึงโทษของ 
การทําลายป่าไม้ 
 
23. วิธีการที่จะอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าไม้อย่างย่ังยืน
คือข้อใด 
ก. ไม่ตัดต้นไม้ใหญ ่
ข. ไม่มีการใช้ไม้เลย 
ค. ยกเลิกสมัปทานป่าไม้ 
ง. ปลูกจิตสํานึกให้เห็นคุณค่าของป่าไม้ 
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24. ผลกระทบของการทําลายป่าไม้ส่งผลเสยีไปยัง 
สิ่งแวดล้อมโลกในด้านอากาศได้ อย่างไร 
ก. เกิดก๊าซที่รา่งกายไม่ต้องการมากข้ึน 
ข. อากาศแปรปรวนมีร้อนจัดและหนาวจัดสลับกัน 
ค. อากาศเสียมาก และเกิดภาวะโลกร้อนข้ึน 
ง. ขาดต้นไม้ที่จะดูดซับก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ 
เพ่ือปรุงอาหารแล้วคายก๊าซออกซิเจนให้แก่มนุษย์ 
 
25. แนวคิดสําคัญเกี่ยวกับมนุษย์และ
ทรัพยากรธรรมชาติคือข้อใด 
ก. มนุษย์สามารถใช้ทรัพยากรได้อย่างมากมายไม่ 
จํากัด เพราะมนุษย์สามารถสร้างสิ่งทดแทนได้ 
ข. มนุษย์และสิ่งแวดล้อมต่าง ๆ ซึ่งเป็นทรัพยากร 
ธรรมชาติ ควรแยกกันในการอนุรักษ์และฟืน้ฟู 
ค. สิ่งแวดล้อมต่างๆซึ่งเปลี่ยนแปลงและปรบัปรุงได้
ตลอดเวลา ภายใต้ความฉลาดและความสามารถของ
มนุษย์ 
ง. มนุษย์ไม่สามารถสร้างทรัพยากรบางชนิดขึ้นมาได้
ในช่วงเวลาสั้นๆถึงแมม้นุษย์จะมีมันสมองอันฉลาด
สามารถเปลี่ยนแปลงสภาพแวดล้อมส่วนใหญ่ได้บ้างก็
ตาม 
 
26. วิธีการอนุรักษ์และฟื้นฟูป่าไม้ที่ทํากันเป็นประจํา
และได้ผลดีคือข้อใด 
ก. การช่วยกันดูแลต้นไม ้ทุ่งหญ้า 
ข. การปลูกพืชเศรษฐกิจ ปลอดสารพิษ 
ค. การปลูกป่าเน่ืองในวันสําคัญต่าง ๆ 
ง. การดูแลต้นไม้ในป่าที่มีอยู่แล้วไม่ให้ถูกทาํลาย 
 
 

27. ท่านเห็นด้วยหรือไม่ว่า “ย่ิงประชาชนทราบ 
ประโยชน์ ของพรรณไม้มากเท่าใด ย่ิงทําให้ 
พรรณไม้น้ันได้รับ การอนุรักษ์มากขึ้น” 
ก. เห็นด้วย เพราะคนอ่ืนคงอนุรักษ์ไว้แล้วเรา 
นํามาใช้ต้นสองต้นคงไม่เป็นไร 
ข. เห็นด้วย เพราะคนอนุรักษ์ต้นไม้ เน่ืองจาก 
เห็นว่าสักวันจะได้ใช้ประโยชน์ 
ค. ไม่เห็นด้วย เพราะคนรู้ประโยชน์ย่อมนํามาใช้ 
ประโยชน์มาก 
ง. ไม่เห็นด้วย ควรเผยแพร่ประโยชน์เฉพาะใน 
หมู่คนบางกลุ่ม 
 
28. ข้อใดต่อไปน้ีที่ถือว่าเป็นภูมิปัญญาท้องถิ่น 
ซึ่งอยู่ในลักษณะของความเช่ือในการอนุรักษ์ 
ป่าไม้ 
ก. พิธีทําบุญตักบาตร 
ข. พิธีขอฝน 
ค. พิธีบวชป่า 
ง. พิธีทําบุญขวัญข้าว 
 
29. ถ้าเราจะช่วยกันอนุรักษ์และคุ้มครองป่าใน 
หมู่บ้านเราควรทําอย่างไรบ้างที่จะมีผลการ 
ลงโทษหรือการปรับผู้กระทําผิดอย่างเหมาะสม 
ก. ให้พระสงฆก์ําหนดโทษ 
ข. ให้ทางราชการออกกฎหมาย 
ค. ให้ผู้ว่าราชการจังหวัดออกระเบียบและ 
บทลงโทษ 
ง. ออกกฎ กติกา และระเบียบของชุมชนที่ระบุถึง 
โทษของผู้ทําลายป่า 
 
30. ป่าประเภทใดต่อไปนี้มีความหลากหลาย 
ทางชีวภาพ สูงที่สุด 
ก. ป่าเต็งรัง              ข. ป่าทุ่งหญ้า 
ค. ป่าดิบช้ืน              ง. ป่าสนเขา 
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แบบสอบถามเจตคติต่อการอนุรักษ์ป่าไม้ สําหรบันักเรียนประถมศึกษาปีที่  6 
 
คําแนะนํา โปรดใส่เคร่ืองหมาย √ ลงในระดับช่องเจตคติที่ตรงกับความรู้สึกของท่านเพียงช่องเดียว 
กรุณาตอบให้ครบทุกข้อ 
 

ข้อความ ด้วย 
อย่างย่ิง 

 

เห็นด้วย ไม่ 
แน่ใจ 

 

ไม่เห็น 
ด้วย 

 

ไม่เห็น
ด้วย 

อย่างย่ิง 
1. การลักลอบตัดไม้ โดยไม่มีการ
คัดเลือกและควบคุมเป็นปัญหาที่ทําให้
ทรัพยากรป่าไม้เกิดความเสื่อมโทรม 
2. ปัญหาการบุกรุกถือครองพื้นที่ป่า 
เพ่ือปลูกสร้างบ้านเรือนทําให้สภาพป่า
เกิดความเสียหาย 
3. การที่มนุษย์ตัดไม้ในป่ามาเผาถ่าน
น้ันเป็นสิ่งที่ไม่ควรกระทํา 
4. เมื่อเราเข้าไปในป่าเราจะได้อาหาร
กลับมาทุกครั้ง เพราะต้นไม้ในป่าเป็น
แหล่งอาหารมากมาย 

     

5. การลักลอบตัดไม้ทําลายป่า  
มีส่วนทําให้เกิดภัยพิบัตินานาประการ 
6. การตัดไม้ทําลายป่า เป็นการทําลาย
แหล่งต้นนํ้าลําธารที่รุนแรง 
7. ไม้เถ่ือนถึงแม้จะมีราคาถูกแต่ก็ไม่
สมควรนํามาใช้เพราะจะเป็นการ
สนับสนุนให้เกิดการทําลายป่า 
8. รูปแบบการใช้ประโยชน์ที่ดินแบบไร่
หมุนเวียนไม่ก่อให้เกิดผลกระทบต่อ
พ้ืนที่ต้นนํ้า 
9. เมื่อพบเห็นการลักลอบตัดไม้ทําลาย
ป่าเราไม่ควรเข้าไปยุ่งเก่ียว ควรปล่อย
ให้เป็นหน้าท่ีของเจ้าหน้าที่ป่าไม้เท่าน้ัน 
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ข้อความ ด้วย 
อย่างย่ิง 

 

เห็นด้วย ไม่ 
แน่ใจ 

 

ไม่เห็น 
ด้วย 

 

ไม่เห็น
ด้วย 

อย่างย่ิง 
10 การทําไร่ระบบหมุนเวียนเป็นการใช้
ประโยชน์ที่ดินแบบอนุรักษ์ดินและน้ํา
ประเภทหน่ึง 
11. สิ่งศักด์ิสิทธ์ิเป็นผู้บันดาลให้เกิด
ความสมบูรณข์องดิน นํ้า ป่าไม้ 
12. การไม่ให้ความเคารพต่อสิ่ง
ศักด์ิสิทธ์ิและผบีรรพบุรุษจะบันดาลให้
เกิดภัยพิบัติ  
13. การปลูกต้นไม้ตามโครงการปลูกป่า
หรือปลูกต้นไม้ในที่ดินของตนเองเป็น
การช่วยอนุรักษ์และฟื้นฟูสภาพป่าทาง
หน่ึง 
14. การเข้าร่วมกิจกรรมปลูกป่าในวัน
สําคัญต่างๆ ทําให้นักเรียนเสยีเวลาและ
ไม่มีประโยชน์ 
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แผนการจัดการประสบการณ์ชั้นประถมศึกษาปีที่  6 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 ศีลธรรมนําชีวิต เรื่อง การปฏิบัติตนเป็นคนดี 

 
กิจกรรมเสรมิประสบการณ์ (เวลา 08.30 น. – 09.00 น.)             ผู้สอน นางยวนใจ   คําประเทือง 
 

จุดประสงค ์ สาระที่ควรเรยีนรู ้
1. ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 

กระบวนการเรียนรู ้ สื่อ การประเมิน 

1.บอกวิธีการปฏิบัติตนในการทํา
ความดีได้ 
2.วิเคราะห์กรณีตัวอย่างเกี่ยวกับ
การทําดีได้ 
3.บอกประโยชน์การทําดี 

1.การทําความดี 
2.การปฏิบัติตนในการทําความดี 

ชั้นนํา 
1.เปิดหนังสั้น ให้เด็กนักเรียนชม
เพื่อความคาดเดาชื่อเรื่อง 
ชั้นสอน 
2.เล่าหนังสั้นให้เด็กฟังซ้ํา 
ขั้นสรุป 
3.ให้นักเรียนรว่มกันแสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกับหนังสั้นที่เปิดให้ดู 
และสรุปซ้ํา 
 

หนังสั้นเด็กรักป่า ด๋งหวัน 
ความยาว 14.26 นาท ี
และพิธีบวชป่า ความ
ศรัทธาเพื่อป่าไม้ ความ
ยาว 3.59 นาที 

สังเกตการซักถาม
และตอบคําถาม
ของเด็ก 
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แผนการจัดการประสบการณ์ชั้นประถมศึกษาปีที่  6 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ศีลธรรมนําชีวิต เรื่อง การอนุรักษ์วัฒนธรรมในท้องถิ่น 

 
กิจกรรมเสรมิประสบการณ์ (เวลา 09.00 น. – 09.30 น.)              ผู้สอน นางยวนใจ   คํา
ประเทือง 
 

จุดประสงค ์ สาระที่ควรเรยีนรู ้
2. หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม      
และการดําเนนิชีวิตในสังคม 

กระบวนการเรียนรู ้ สื่อ การประเมิน 

1. สามารถบอกแนวทางในการอนุรักษ์
วัฒนธรรมในทอ้งถิ่นได้ 
2. ปฏิบัติตนในการอนุรักษ์วัฒนธรรมใน
ท้องถิ่นได้ 

1.สามารถบอกแนวทางในการ
อนุรักษ์วัฒนธรรมในท้องถิ่นได้ 
2.ปฏิบัติตนในการอนุรักษ์
วัฒนธรรมในทอ้งถิ่นได้ 

1. เปิดหนังสั้น ให้นักเรียนชม
และได้ทราบถงึการอนุรักษ์
วัฒนธรรมท้องถิ่น ว่าควร
อนุรักษ์อะไรบ้าง 
2. ช่วยกันเสนอความคิดเห็น
เกี่ยวกับการดูหนังสั้น โดยสรุป
เป็นข้อ ๆ  
3.ให้นักเรียนออกมานําเสนอ
หน้าชั้น 
4.ครูช่วยสรุปอีกครั้ง 
 

หนังสั้นเรื่อง โฆษณา 
กรมป่าไม้ ความยาว 
38 วินาท ีและ 
โฆษณาโครงการปลูก
ป่าในหัวใจไทย 2 
ความยาว 2.15 นาท ี
 

สังเกตการซักถามและ
นําเสนอหน้าชั้นเรียน 
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แผนการจัดการประสบการณ์ชั้นประถมศึกษาปีที่  6 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 5ระบบเศรษฐกิจ เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียง 

 
กิจกรรมเสรมิประสบการณ์ (เวลา 09.30 น. – 10.00 น.)             ผู้สอน นางยวนใจ   คําประเทือง 
 

จุดประสงค ์ สาระที่ควรเรยีนรู ้
3. เศรษฐศาสตร์ 

กระบวนการเรียนรู ้ สื่อ การประเมิน 

1.บอกความหมายของเศรษฐกิจ
พอเพียงและหลักการของเศรษฐกิจ
พอเพียงได้ 
2.นําความรู้เรื่องเศรษฐกิจพอเพียง
ไปประยุกต์ได้ 
3.บอกประโยชน์การนําความรู้เรื่อง
เศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ใน
ชีวิตประจําวันได้ 
 

1.หลักการของเศรษฐกิจพอเพียง 
2.บอกวิธีการของเศรษฐกิจ
พอเพียง 
3.การปฏิบัติตนตามแนวเศรษฐกิจ
พอเพียงในโรงเรียน 

1.เปิดหนังสั้น ให้นักเรียนชม 
2.ร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับหนังสั้น ซึ่ง
เป็นแนวคิดแบบเศรษฐกิจพอเพียงให้
นักเรียนได้นําไปปฏิบัติ และแก้ปัญหา
วิกฤตทางเศรษฐกิจได้ 
4.ให้นักเรียนซกัถามข้อสงสัย 
 

ลุงสอน คนบ้าปลูก
ป่าแห่งบ้านโนนเสลา 
ความยาว 3.04 นาท ี

สังเกตการซักถาม 
สังเกตการตอบ
คําถาม 
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แผนการจัดการประสบการณ์ชั้นประถมศึกษาปีที่  6 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 5ระบบเศรษฐกิจ เรื่อง ปัจจัยในการผลิตที่มีประสิทธิภาพ 

 
กิจกรรมเสรมิประสบการณ์ (เวลา 10.30 น. – 11.00 น.)                                ผู้สอน นางยวนใจ   คําประเทือง 
 

จุดประสงค ์ สาระที่ควรเรยีนรู ้
3. เศรษฐศาสตร์ 

กระบวนการเรียนรู ้ สื่อ การประเมิน 

1.สามารถบอกปัจจัยได้ 
2.สามารถสรุปเกี่ยวกับการผลิต
ได้ 

ปัจจัยการผลิต 
 

1.เปิดหนังสั้นที่มีการปลูกต้นไม้ใน
การเกษตรและการผลิตและการคิดค้น
ผลผลิตมีคุณภาพและมีปริมาณสูงขึ้นใน
การใช้เครื่องมือในท้องถิ่นเพื่อการเกษตร 
2.ให้นักเรียนช่วยกันสรุป 
3.ให้นักเรียนนําเสนอหน้าชั้นเรียน 

โฆษณาอนุรักษ์ป่าต้นน้ํา
เพื่ออนาคต ความยาว 
2.02 นาท ี
 

สังเกตการนําเสนอ
ของนักเรียน 
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แผนการจัดการประสบการณ์ชั้นประถมศึกษาปีที่  6 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1เวลากับประวัติศาสตร์ เรื่อง การเปลี่ยนแปลงในการตั้งถิ่นฐาน 

 
กิจกรรมเสรมิประสบการณ์ (เวลา 13.00 น. – 13.30 น.)             ผู้สอน นางยวนใจ   คําประเทือง 
 

จุดประสงค ์ สาระที่ควรเรยีนรู ้
4. ประวัติศาสตร์ 

กระบวนการเรียนรู ้ สื่อ การประเมิน 

1.อธิบายและยกตัวอย่างปัจจัยทาง
ภูมิศาสตร์ที่มผีลต่อการตั้งถิ่นฐานและ
การดํารงชีวิตได้ 
2.อธิบายและยกตัวลักษณะทาง
ภูมิศาสตร์ที่มอีิทธิพลต่อการตั้งถิ่นฐาน
และการดํารงชีวิตของคนไทยได้ 
3.อธิบายสาเหตุของการเปลี่ยนแปลง
ด้านการตั้งถิ่นฐานและการดํารงชีวิตของ
คนไทยในปัจจบุันได้ 
4.บรรยายประโยชน์ของการศึกษา
ภูมิศาสตร์กับการดํารงชีวิตและนําไปใช้
ในชีวิตประจําวัน 

1.ปัจจัยทางภูมิศาสตร์ที่มผีลต่อ
การตั้งถิ่นฐานและการดํารงชีวิต 
2.การตั้งถิ่นฐานและการ
ดํารงชีวิตของคนไทยจากอดีตสู่
ปัจจุบัน 
3.การเปลี่ยนแปลงด้านการตั้ง
ถิ่นฐานและการดํารงชีวิต 
 

1.เปิดหนังสั้นเกี่ยวกับความเจริญของ
บ้านเมือง โดยการต้องตัดไม้ทําลายป่า 
และสลับกับภาพการขยายตัวทางด้าน
อุตสาหกรรมและพาณิชย กรรม 
2.ให้นักเรียนรว่มกันแสดงความคิดเห็น
ว่าดูหนังสั้นแล้วได้อะไรบ้าง 
3.ให้นักเรียนออกมาสรุปหน้าชั้นเรียน 
และผู้สอนสรุปให้นักเรียนฟังซ้ํา 

โฆษณาป่าไม้  
ความยาว 2.02 
นาที  
 

สังเกตการนําเสนอ
ของนักเรียน 
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แผนการจัดการประสบการณ์ชั้นประถมศึกษาปีที่  6 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 6สิ่งแวดล้อมทางวัฒนธรรมและสังคม เรื่อง สิ่งแวดลอ้มและการดํารงชีวิตประจําวัน 

 
กิจกรรมเสรมิประสบการณ์ (เวลา 13.30 น. – 14.00 น.)                  ผู้สอน นางยวนใจ   คําประเทือง 
 

จุดประสงค ์ สาระที่ควรเรยีนรู ้
5. ภูมิศาสตร ์

กระบวนการเรียนรู ้ สื่อ การประเมิน 

1. สามารถบอกอิทธิพลของ
สิ่งแวดล้อมที่มตี่อคนในชุมชน
นั้นได้ 
2. สามารถบอกสิ่งแวดล้อมทาง
ธรรมชาติในชุมชนได้ 

1.สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติที่มี
อิทธิพลต่อการดําเนินชีวิต 
 

1. เปิดหนังสั้นเรื่อง สิ่งแวดล้อมทาง
ธรรมชาติที่มีอิทธิพลต่อการดําเนิน
ชีวิต 
2. ช่วยกันสรุปซักถาม 
3. ให้นักเรียนช่วยกันเสนอแนะและ
นําเสนอหน้าชั้นเรียน 

หนังสั้นป่าไม้ในประเทศ 
ความยาว 3.24 นาท ี
โฆษณาโครงการปลูกป่า
ในหัวใจไทย ความยาว 
2.01 นาท ี

สังเกตการนําเสนอ
ของนักเรียนและ
ข้อเสนอแนะ 
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แผนการจัดการประสบการณ์ชั้นประถมศึกษาปีที่  6 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 6สิ่งแวดล้อมทางวัฒนธรรมและสังคม เรื่อง การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ 

 
กิจกรรมเสรมิประสบการณ์ (เวลา 14.30 น. –15.00 น.)              ผู้สอน นางยวนใจ   คําประเทือง 
 

จุดประสงค ์ สาระที่ควรเรยีนรู ้
5.ภูมิศาสตร ์

กระบวนการเรียนรู ้ สื่อ การประเมิน 

1.บอกแนวทางในการอนุรักษ์
ทรัพยากรได้ 
2.เห็นความสําคัญของ
ทรัพยากรธรรมชาติ 

1.การอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ 
 

1.เปิดหนังสั้นเกี่ยวกับการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
2.ช่วยกันสรุปความรู้เรื่อง การอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ป่าไม้มี
วิธีการอนุรักษ์ คือ ดูแลรักษาป่าไม้ เห็น
คุณค่าของต้นไม้ไม่บุกรุกทําลายป่า ใช้ไม้
อย่างประหยัด 
3.ให้นักเรียนเข้าร่วมกิจกรรมในการแก้ไข
ปัญหาการไม่บุกรุกทําลายป่า 
4.นําเสนอหน้าชั้นเรียน 

โฆษณาเรื่องต้นไม้ของปู่ 
ความยาว 1.02 นาที  และ
ดาบวิชัย กับคนปลูกต้นไม้ 
1.31 นาท ี

สังเกตการแก้ไข
ปัญหาและนําเสนอ
หน้าชั้นเรียน 
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ภาคผนวก  ข 
ค่าอํานาจจําแนก และคา่ความเชื่อม่ันของเครื่องมือ 
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ตาราง  ข.1  ค่าอํานาจจําแนก  เละค่าความเช่ือมั่นเป็นรายข้อของแบบวัดความรู้ในการอนุรักษ์ป่าไม้ 
 

ข้อ ค่าอํานาจจําแนกรายข้อ 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 

0.35 
0.58 
0.64 
0.42 
0.50 
0.57 
0.62 
0.45 
0.77 
0.80 
0.70 
0.72 
0.77 
0.69 
0.58 
0.68 
0.75 
0.66 
0.80 
0.75 
0.74 
0.70 
0.45 
0.45 
0.55 
0.80 
0.65 
0.55 
0.72 
0.65 

ค่าความเช่ือมั่นทั้งฉบับเท่ากับ  0.78 
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ตาราง  ข.2  ค่าอํานาจจําแนก  เละค่าความเช่ือมั่นเป็นรายข้อของแบบสอบถามความตระหนักรู้ 
 

ด้าน /ข้อ ค่าอํานาจจําแนกรายข้อ 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
 

0.42 
0.50 
0.57 
0.62 
0.45 
0.77 
0.32 
0.70 
0.72 
0.77 
0.69 
0.82 
0.81 
0.85 
0.66 
0.80 
0.75 
0.74 
0.70 
0.45 

ค่าความเช่ือมั่นทั้งฉบับเท่ากับ  0.92 
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ตาราง  ข.3  ค่าอํานาจจําแนก  เละค่าความเช่ือมั่นเป็นรายข้อของแบบวัดเจตคติ 
 

ข้อ ค่าอํานาจจําแนก 
รายข้อ 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 

0.87 
0.77 
0.38 
0.75 
0.80 
0.68 
0.84 
0.85 
0.82 
0.67 
0.85 
0.79 
0.67 
0.74 
0.67 

 
ค่าความเช่ือมั่นทั้งฉบับเท่ากับ  0.90 
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