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ประกาศคุณูปการ 
 

 วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ส าเร็จสมบรูณไดด้วยความกรุณาและความช่วยเหลือจาก 
รองศาสตราจารยส์ุรชา  อมรพันธุ์  ประธานกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์  อาจารย ดร.พงษ์ธร  สิงห์พันธ์ 
กรรมการ  ผูช้่วยศาสตราจารย์ ดร.นิราศ  จันทรจิตร  ประธานกรรมการสอบวิทยานิพนธ์  และ 
อาจารย์ ดร.สุวิมล  โพธิ์กลิ่น  ผู้ทรงคุณวุฒิภายนอกมหาวิทยาลัย  ทีไ่ดกรุณาให้ค าปรึกษา  แนะน า 
และตรวจแกไขข้อบกพร่องอย่างดียิ่ง  ต้ังแตเ่ริ่มต้นจนเสร็จสมบูรณ  ผู้วจิัยขอกราบขอบพระคุณ 
เป็นอยา่งสูงไว  ณ  ที่นี้   
 ขอกราบขอบพระคุณผู้เชี่ยวชาญทุกท่านที่กรุณาตรวจสอบเครื่องมือในการวิจัยจนได้เครื่องมือ
ที่มีคุณภาพ  ตลอดจนค าปรึกษา  ค าแนะน า  และข้อเสนอแนะต่างๆ  ที่เป็นประโยชน์ในงานวิจัย   
 ขอขอบพระคุณผู้อ านวยการโรงเรียนเบญจมิตรวิทยา  คณะครู  และนักเรียนโรงเรียน 
เบญจมิตรวิทยา  อ าเภอหนองสองห้อง  จังหวัดขอนแก่น  ที่อ านวยความสะดวก  และให้ความร่วมมือ
ในดา้นการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ขอขอบใจนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  ปีการศึกษา  2556  โรงเรียนไตรคามวิทยา   
อ าเภอหนองสองห้อง  จังหวัดขอนแก่น  ที่ให้ความร่วมมือเป็นอย่างดีในการทดลองและเก็บรวบรวม
ข้อมูล  จนงานวิจัยส าเร็จลุล่วงด้วยดี   
 คุณคา่และประโยชนใดๆ  ของวิทยานิพนธ์ฉบับนี้  ผู้วิจัยขอมอบเป็นเครื่องบูชาพระคุณบิดา  
มารดา  บูรพาจารย์และผู้มีพระคุณทุกท่านที่มีส่วนในความส าเร็จของการวิจัยในครั้งนี้ 
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ชื่อเรื่อง       การพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   
     ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  วิชาฟิสิกส์  เรื่อง  ไฟฟ้าสถิต   
     ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยผสานแนวคิดทฤษฎีพหุปัญญากับการใช้ปัญหาเป็นฐาน 
ผู้วิจัย       นางสาวไพรรัตน์  จนัทร์ประทัด   
คณะกรรมการควบคุม รองศาสตราจารย์สุรชา  อมรพันธุ์  และอาจารย์ ดร.พงษ์ธร  สิงห์พันธ์ 
ปริญญา      กศ.ม.      สาขาวิชา    หลักสูตรและการสอน   
มหาวิทยาลัย    มหาวิทยาลัยมหาสารคาม      ปีท่ีพิมพ์    2557 
 

บทคัดย่อ 
 
 การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในวิชาฟิสิกส์  ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5   
ยังประสบปัญหาด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  และการคิดอย่างมีวิจารณญาณของผู้เรียน  เห็นว่า 
การประยุกตใ์ช้แนวคิดทฤษฎีพหุปัญญาและการใช้ปัญหาเป็นฐาน  เป็นกลวธิีการจัดการเรียนในบริบท
ดังกล่าวให้ประสบผลส าเร็จได้  การวิจัยครั้งนี้มีความมุ่งหมายเพื่อ  1)  พัฒนาการจัดการเรียนรู้ 
โดยผสานแนวคิดทฤษฎีพหุปัญญากับการใช้ปัญหาเป็นฐาน  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  วิชาฟิสิกส์  
เรื่อง  ไฟฟ้าสถิต  2)  ศึกษาประสิทธิภาพ  และดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้โดยผสาน
แนวคิดทฤษฎีพหุปัญญากับการใช้ปัญหาเป็นฐาน  และ  3)  พัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณและ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยผสานแนวคิด
ทฤษฎีพหุปัญญากับการใช้ปัญหาเป็นฐาน  กลุ่มผู้ร่วมวิจัยจ านวน  3  คน  ได้แก่  ผู้วิจัยในฐานะผู้สอน
วิชาวิทยาศาสตร์โรงเรียนเบญจมิตรวิทยา  อ าเภอหนองสองห้อง  จังหวัดขอนแก่น  ครสูอนวิชา
วิทยาศาสตร์  1  คน  และครูฝ่ายวิชาการ  1  คน  และนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย  ได้แก่  นักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  โรงเรียนเบญจมิตรวิทยา  ภาคเรียนที่  2  ปีการศึกษา  2556  จ านวน  40  คน  
ซึ่งได้มาโดยเลือกแบบเจาะจง  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  ประกอบด้วย  1)  แผนการจัดการเรียนรู้วิชา
ฟิสิกส์  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  จ านวน  8  แผน  รวมเวลา  16  ชั่วโมง  2)  แบบสังเกตพฤติกรรม 
การจัดการเรียนรู้ของผู้วิจัย  และแบบสังเกตพฤติกรรม  การเรียนของนักเรียน  3)  แบบทดสอบย่อย
ท้ายวงจรที ่ 1-3  จ านวน  3  ชุด  4)  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง  การเรียนวิชาฟิสิกส์  จ านวน  40  
ข้อ  และ  5)  แบบทดสอบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน  จ านวน  30  ข้อ  การวิจัยครั้งนี้
ใช้รูปแบบของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ  ซึ่งมีวงจรการปฏิบัติ  3  วงจร  ได้แก่  วงจรปฏิบัตกิารที่  1   
ใช้แผนการจัดการเรียนรู้ที่  1-2  วงจรปฏิบัติการที่  2  ใช้แผนการจัดการเรียนรู้ที่  3-5  วงจร
ปฏิบัติการที ่ 3  ใช้แผนการจัดการเรียนรู้ที่  6-8  สถิติที่ใช้วิเคราะห์ข้อมูลได้แก่  ค่าเฉลี่ย  ร้อยละ  
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และน าเสนอข้อมูลเชิงคุณภาพด้วยการพรรณนาวิเคราะห์ 
 ผลการวิจัยปรากฏดังนี้ 
  1.  การพัฒนาการจัดการเรียนรู้โดยผสานแนวคิดทฤษฎีพหุปัญญากับการใช้ปัญหาเป็นฐาน 
ที่ส่งผลต่อการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  
วิชาฟิสิกส์  ประกอบด้วยขั้นตอนส าคัญ  6  ขั้น  ได้แก่  1)  ขั้นเผชิญปัญหา  2)  ขั้นสังเคราะห์ความรู้   
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3)  ขั้นสร้างทางเลือกแก้ปัญหา  4)  ขั้นค้นหาค าตอบ  5)  ขั้นสรุป  6)  ขั้นน าความรู้ไปใช้และประเมินผล 
ซึ่งกระบวนการดังกล่าวจะช่วยเสริมสร้างให้นักเรียนสนใจ  กระตือรือร้นในการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง   
และส่งผลให้ผู้เรียนมีการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  และผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนเพ่ิมข้ึน   
  2.  แผนการจัดการเรียนรู้โดยผสานแนวคิดทฤษฎีพหุปัญญากับการใช้ปัญหาเป็นฐาน   
วิชาฟิสิกส์  เรื่อง  ไฟฟ้าสถิต  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  มีประสิทธิภาพเท่ากับ  79.04/78.25   
ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้  75/75  และมีดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ  0.6009  ซึ่งแสดงว่า  นักเรียน 
มีความก้าวหน้าในการเรียนคิดเป็นร้อยละ  60.09 
  3.  นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยผสานแนวคิดทฤษฎีพหุปัญญากับการใช้ปัญหา
เป็นฐาน  มีคะแนนพัฒนาด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณเฉลี่ยร้อยละ  79.33  และมีพัฒนาการ 
ด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยร้อยละ  78.25 
 โดยสรุป  การจัดการเรียนรู้โดยผสานแนวคิดทฤษฎีพหุปัญญากับการใช้ปัญหาเป็นฐาน   
ที่ผู้วิจัยได้พัฒนาขึ้นใช้ในการวิจัยครั้งนี้มีประสิทธิภาพ  ช่วยเสริมสร้างการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนเพ่ิมขึ้น  ดังนั้น  ควรสนับสนุนให้ครูน าไปใช้ปรับปรุงการจัดการ
เรียนรู้ในส่วนที่เกี่ยวข้องกับนักเรียน  ให้ประสบผลส าเร็จยิง่ขึ้น   
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ABSTRACT 
 
 Learning  management  in  science  on  Physics  content  for  Mathayomsuksa  
5  students  had  some  problems  those  influenced  on  academic  achievement  and  
critical  thinking  of  the  learners,  and  oriented  in  applying  the  theory  of  Multiple  
Intelligences  and  Problem  Based  Learning  was  the  strategy  used  for  learning  
management  in  that  situation  successfully.  The  purposes  of  this  study  were  :  
1)  to  develop  learning  management  based  on  mixed  conceptions  with  theory  
of  Multiple  Intelligences  and  Problem  Based  Learning,  for  Mathayomsuksa  5  
students,  in  Physics,  entitled  Static  Electricity  ;  2)  to  study  the  efficiency  and  
effectiveness  index  of  plans  for  learning  management  based  on  mixed  
conceptions  with  theory  of  Multiple  Intelligences  and  Problem  Based  Learning  ;  
and  3)  to  develop  critical  thinking  and  academic  achievement  of  the  students  
who  learned  based  on  those  approach.  Research  participants  consist  of  the  
researcher,  was  a  scientific  teacher  and  1  participant  teacher  in  Benjamit  
Wittata  School,  Nhong  Songhong  District,  Khonkaen  Province.  Target  group  in  
research  was  40  Mathayomsuksa  5  students  in  Benjamit  Wittata  School,   
in  the  second  semester  of  the  academic  year  of  2013,  and  obtained  using  
purposive  sampling  technique.  The  instruments  used  for  the  study  comprised   
of  :  1)  plans  for  learning  management  based  on  mixed  conceptions  with  
theory  of  Multiple  Intelligences  and  Problem  Based  Learning  approach,  with  8  
plans  for  16  hours  of  learning  ;  2)  observation  forms  for  observing  behaviors  of  
the  research’s  learning  management  and  the  students’  learning  ;  3)  item–test  
for  measuring  the  student’s  learning  outcome  in  each  action  spiral,  for  a  total  
of  3  spiral  ;  4)  a  40-item  of  learning  achievement  test  ;  and  5)  a  30–item  of  
critical  thinking  test.  Whereas  action  research  approach  used  in  this  study  
composed  of  3  spiral,  which  the  first  spiral  used  for  the  first  to  the  second   
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plan,  the  second  spiral  used  for  the  third  to  the  fifth  plan,  and  the  third  
spiral  used  for  the  sixth  to  the  eighth  plan.  The  statistics  used  for  analyzing  
data  were  percentage,  mean,  standard  deviation,  and  presented  qualitative  data  
in  narrative  analysis.   
 The  results  of  the  study  were  as  follows  : 
  1.  The  development  of  learning  management  based  on  mixed  
conceptions  with  the  theory  of  Multiple  Intelligences  and  Problem  Based  
Learning  was  effected  to  the  students’  critical  thinking  ability  and  academic  
achievement  in  Physics.  Which  leaning  activities  composed  of  6  steps  as  :   
1)  confrontation  of  problem,  2)  knowledge  synthesis,  3)  creating  alternative  for  
problem  solutions,  4)  investigating  solutions,  and  5)  applying  and  assessing  
knowledge.  So  that  this  learning  process  could  promote  the  students’  interest  
and  were  curious  in  learning  continuously,  and  then  influenced  the  students  
could  gain  the  critical  thinking  and  academic  achievement. 
  2.  Plans  for  learning  management  based  on  mixed  conceptions  with  
theory  of  Multiple  Intelligences  and  Problem  Based  Learning  in  Physics  for  
Mathayomsuksa  5  level  had  efficiencies  of  79.04/78.25,  which  was  higher  than  
the  criterion  established  75/75,  and  had  effectiveness  index  of  0.6009,  indicating  
that  the  students  had  learning  progress  at  60.09  percent. 
  3.  The  students  who  learned  based  on  mixed  conceptions  with  
theory  of  Multiple  Intelligences  and  Problem  Based  Learning  had  improving  of  
critical  thinking  after  learning  at  79.33  percent,  and  academic  achievement  at  
78.25  percent.   
 In  conclusion,  learning  management  based  on  mixed  conceptions  with 
theory  of  Multiple  Intelligences  and  Problem  Based  Learning,  those  creating  for  
this  study  had  effectiveness  and  influenced  to  improve  critical  thinking  and  
academic  achievement  better  than  before  learning.  Therefore,  that  learning  
approaches  should  be  supported  to  implement  with  the  learners  in  concerned  
learning  management  successfully. 
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บทที ่ 1 
 

บทน า 
 
ภูมิหลัง 
 

 วิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิง่ในสังคมโลกปัจจุบันและอนาคต  เพราะเกี่ยวข้องกับทุกคน 
ทั้งในชีวิตประจ าวันและการงานอาชพี  รวมถึงเทคโนโลยี  ที่มนุษย์ได้ใช้เพื่ออ านวยความสะดวกในชีวิต
และสังคม  การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ชว่ยให้มนุษย์ได้พัฒนาวธิีคิดแบบต่างๆ  มีทักษะในการค้นคว้า 
หาความรู้  มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ  สามารถตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลที่หลากหลาย
และมีข้อมูลหลักฐานที่ตรวจสอบได้  ดังนั้นจ าเป็นที่ทุกคนจะต้องได้รับการเรียนรู้วิทยาศาสตร์   
เพื่อที่จะได้รู้เข้าใจในธรรมชาติและเทคโนโลยี  สามารถน าความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผล  สร้างสรรค ์  
และมีคุณธรรม  (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน.    2551  :  26)  ดังนั้น  การจัดการ
เรียนรู้ของครูควรมีรูปแบบกิจกรรมที่เหมาะกับการเปลี่ยนแปลง  โดยลดบทบาทการเป็นผู้บรรยาย 
หรือยึดตนเองเป็นศูนย์กลางมาเป็นผู้ให้ค าปรึกษา  ชี้แนะให้นักเรียนน าความรู้มาใช้ในการสร้างความรู้
ด้วยตนเอง  และฝึกแก้ปัญหาในชีวิตจริง  วิชาฟิสิกส์เป็นสาขาหนึ่งของวิทยาศาสตร์  ที่จดัว่าเป็นพื้นฐาน
ส าคัญของวิทยาศาสตร์  การได้มาซึ่งความรู้ทางวิทยาศาสตร์มีหลายแนวทางด้วยกัน  เชน่  การสังเกต  
การรวบรวมข้อมูล  การทดลองและการคิดหาเหตุผล  (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี.    2553  :  1)  แต่ในการจัดการเรียนรู้วิชาฟสิกิส์ส่วนใหญ่ครูจัดการเรียนรู้โดยเน้น 
การบรรยาย  ให้ผู้เรียนท่องจ าสูตรเพื่อน าไปใช้ในการแก้ปัญหา  จึงไม่ส่งผลให้เกิดการเรียนรู้และเข้าใจ
อย่างถ่องแท้ในวิชาฟิสิกส์  ขาดความสามารถในการคิดตัดสินใจเลือกหลักการที่เหมาะสมมาประยุกต์ใช้  
และบูรณาการเพื่อแก้ปัญหา  (พิมพันธ ์ เดชะคุปต์.    2550  :  86-87)  เมื่อนักเรียนไม่ได้สร้าง 
องค์ความรู้ด้วยตนเองผ่านการปฏิบัติ  ท าให้ขาดทักษะการคิด  การแก้ปัญหา  และวธิีทางวิทยาศาสตร์
ที่น่าเชื่อถือ 
 การจัดการเรียนรู้ที่ในวิชาวิทยาศาสตร์ที่ผ่านมานั้น  พบวา่มีปัญหาบางประการที่ท าให้ 
ไม่บรรลุวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ยังไม่สมบรูณ์  ไม่ได้ส่งเสริมให้ผู้เรียน 
มีความสามารถด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณท่ีดีพอ  จากผลการทดสอบระดับชาติขั้นพืน้ฐาน   
(O-NET)  วิชาวิทยาศาสตร์  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปทีี่  6  ระดับประเทศ  กลา่วคอื   
ในปีการศึกษา  2553  มีคะแนนเฉลี่ย  30.90  ปีการศึกษา  2554  มีคะแนนเฉลี่ย  32.19   
และปีการศึกษา  2555  มีคะแนนเฉลี่ย  33.10  ค่าคะแนนเฉลี่ยเพิ่มข้ึนน้อย  และผลการทดสอบ
ระดับชาติขั้นพื้นฐาน  (O-NET)  วิชาวิทยาศาสตร์  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6  โดยเฉพาะ 
ในโรงเรียนเบญจมิตรวิทยา  อ าเภอหนองสองห้อง  จังหวัดขอนแก่น  เมื่อปีการศึกษา  2553,  2554  
และ  2555  มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ  26.66,  27.43  และ  29.04  ตามล าดับ  ซึ่งมีคะแนนเฉลี่ยเพิ่มข้ึน
เพียงเล็กน้อยในแต่ละปี  อีกท้ังคะแนนเฉลี่ยของโรงเรียนยังต่ ากว่าคะแนนระดับ  ประเทศทุกป ี  
และจากรายงานการประเมินคุณภาพภายนอกรอบที่สามของโรงเรียนเบญจมิตรวิทยา  ยังพบว่า  
มาตรฐานด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน  มีผลการประเมินอยู่ในระดับต้องปรับปรุง   
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จากข้อมูลดังกล่าวสะท้อนให้เห็นว่าด้านคุณภาพการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์จ าเป็นจะต้องได้รับ 
การพัฒนา  เพื่อยกระดับคุณภาพให้สูงขึ้นต่อไป 
 การประยุกต์ใช้แนวคิดทฤษฎีพหุปัญญา  จะช่วยเสริมสร้างให้ผู้เรียนสามารถมองและเข้าใจ
สถานการณ์ปัญหาได้หลากหลายมิติ  และสามารถคิดวิธีการค้นหาค าตอบได้หลายมิติเช่นกัน  ส่งผลให้
การออกแบบกิจกรรมการเรียนแต่ละบริบทหรือสถานการณ์ได้รับการขยายขอบเขตออกไปอย่าง
กว้างขวาง  การเรียนรู้ผา่นแนวคิดทฤษฎีพหุปัญญา  จึงมีความน่าสนใจและช่วยเอื้อต่อการเรียนรู้ 
ของผู้เรียนในทุกบริบท  (ทิศนา  แขมมณ.ี    2545  :  89-90)  ซึ่งในช่วงทศวรรษปี  1970s   
มีนักการศึกษาจ านวนมากได้เห็นความส าคัญของความแตกต่างระหว่างบุคคลผ่านผลการวิจัย   
ที่บ่งชี้ให้เข้าใจว่าหากนักเรียนมีเงื่อนไขของความแตกต่างกันในประเด็นใดประเด็นหนึ่ง  ก็จะส่งผลให้
บุคคลนั้นใช้วิธีการเรียนรู้ที่แตกต่างกันตามไปด้วย  การจัดกจิกรรมและก าหนดงานในการเรียนรู้ 
ส าหรับผู้เรียนก็จะมีความแตกต่างกันไปตามสไตล์การเรียนรู้ของแต่ละคน  พร้อมกันนั้นผู้สอน 
ก็จะกระตุ้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ผ่านสไตล์การเรียนที่ตนเองชอบใช้  โดยที่หลักการเรียนจะให้ความส าคัญ
ในมิติของกลวิธีที่ใช้ในการเรียน  อายุและวัฒนธรรมทางสังคมของผู้เรียน  ซึ่งผู้เรียนทุกคน 
มีความสามารถในการประมวลความรู้เพื่อน าไปใช้เป็นตัวอย่างประกอบการตัดสินใจด้วยตนเอง   
อีกท้ังมีความแตกต่างในคุณลักษณะเฉพาะบุคคล  และมโีอกาสที่สติปัญญาของตนจะได้รับ 
การปรับเปลี่ยนตามเงื่อนไขของประสบการณ์  การตัดสินใจของตนจึงอยู่บนพื้นฐานของการรับรู้
เกี่ยวกับเหตุการณ์ที่ปรากฏในชีวิตจริง  (Caine  and  others.    2009  :  244)  ขณะที่   
Ong  และ  Borich  เห็นว่า  สติปัญญาส่วนส าคญัของบุคคลจะประกอบด้วย  ปัญญาด้านการสร้างสรรค์ 
ปัญญาด้านการวิเคราะห์  และปัญญาดา้นการปฏิบัติ  ขณะที่แนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา 
เป็นฐาน  เป็นการสรา้งความท้าทายให้กับผู้เรียนในการเผชิญปัญหา  และได้รับการจัดระบบระเบียบ
เหตุการณ์  โดยน าประสบการณ์ความรู้มาประยุกต์ใช้ประกอบการค้นหาค าตอบ  ซึ่งผู้เรียนเป็นผู้ร่วม
ค้นหาค าตอบตามแนวทางหรือวิธีการที่ตนต้องการ  โดยมีครูเป็นผู้  ออกแบบปัญหาเบื้องต้น   
เมื่อปัญหาเป็นปัจจัยกระตุ้นให้ผู้เรียนจูงใจน าไปใช้ในสถานการณ์ที่เก่ียวข้องในชีวิตจริง  ขณะที่ผู้สอน 
จะเป็นผู้อ านวยความสะดวกและสนับสนุนในการเรียนผา่นการคิด  กระบวนการสืบเสาะความรู้   
เพื่อสร้างความเข้าใจในระดับที่ลุ่มลึกมากกว่า  ดว้ยแนวทางท่ีผู้เรียนจะได้เผชิญปัญหาที่ส าคัญของตน  
และจากนั้นผู้เรียนจะพยายามสร้างความกระจา่งชัดในสถานการณ์ปัญหา  พร้อมทั้งระบุเงื่อนไข
องค์ประกอบของแนวคิดท่ีน าไปสู่ค าตอบของปัญหาที่มีความหมาย  โดยที่ผู้เรียนมีโอกาสจะได้รับ
ความรู้ใหม ่ ผ่านการสืบค้นและประเมินสมมติฐานในการประยุกต์ใช้ความรู้  เพื่อน าไปใช้สร้างสรรค์
ค าตอบใหม่ของผู้เรียน  (Ong  and  Borich.    2006  :  69)  ประกอบกับแนวคิดของการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  ได้ให้ความส าคัญกับบทบาทของผู้เรียนในการค้นหาค าตอบจาก
สถานการณ์ปัญหาอย่างเป็นระบบ  โดยใช้ประสบการณ์ความรู้พื้นฐานที่เกี่ยวข้องมาช่วยออกแบบ
วิธีการปฏิบัติของตนให้ประสบผลส าเร็จ  ชว่ยให้ผู้เรียนสามารถสังเคราะห์เชื่อมโยงข้อมูลที่เกี่ยวข้อง 
จากการคิดแก้ปัญหา  น ามาสรุปเป็นความคิดรวบยอดของบทเรียน  และสามารถน าไประยุกต์ใช้ 
เพื่อแก้ปัญหาได้อย่างต่อเนื่อง  ซึ่งหากผู้เรียนสามารถสรา้งความชัดเจนในสถานการณ์ปญัหาดังกล่าว   
ก็จะให้ค าแนะน าเพิ่มเติมผ่านผู้รู้ในสถานการณ์นั้นได้  (นิราศ  จันทรจิตร.    2553  :  241)  กิจกรรม 
การเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานจึงเป็นกระบวนการเรียนรูด้้วยความเข้าใจ  เพื่อแก้ปัญหาและ 
มีเป้าหมายกระตุ้นให้ผู้เรียนได้คิดวิเคราะห์  คิดด้วยวิจารณญาณเกิดความเชื่อม่ันในตนเอง  มีทักษะ 
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ในการเผชิญกับปัญหาหรืออุปสรรค  เปลี่ยนบทบาทการเรียนรู้จากผู้รับความรู้เป็นผู้แสวงหาความรู้ 
จากแหล่งเรียนรู้  มีปฏิสัมพันธ์กับเพื่อนผ่านการอภิปราย  แสดงความคิดเห็น  หาข้อสรุปอย่างมีเหตุผล
ร่วมกัน  จนสามารถสร้างความรู้ด้วยตนเองและประยุกต์ใช้ในสถานการณ์จริงได้  (มัณฑรา  ธรรมบุศย์.    
2545  :  68)   
 จากเหตุผลและความส าคัญดังกล่าวข้างต้น  ผูว้ิจัยเห็นว่าหากได้น าแนวคิดทฤษฎีการจัดการ
เรียนรู้ดังกล่าวมาสังเคราะห์  และหลอมรวมเพื่อประยุกต์ใช้ในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้   
ในวิชาฟิสิกส์  ส าหรับเป็นแนวทางแก้ปัญหาและพัฒนาผลการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  
ในด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  และการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  ผา่นกระบวนการเรียนรู้ที่ผสานแนวคิด
ทฤษฎีพหุปัญญากับแนวคิดการใช้ปัญหาเป็นฐาน  ประกอบการวิจัยปฏิบัติการ  เพื่อเป็นแนวทาง 
ในการพัฒนา  แก้ปัญหาและการจัดการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  รวมทั้งเพื่อประโยชน์ 
ในการค้นคว้าวิจัยในส่วนที่เกี่ยวข้องต่อไป 
 
ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 
   1.  เพื่อพัฒนาการจัดการเรียนรู้โดยผสานแนวคิดทฤษฎีพหุปัญญากับการใช้ปัญหาเป็นฐาน  
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  วิชาฟสิิกส์  เรื่องไฟฟา้สถิต  
   2.  เพื่อศึกษาประสิทธิภาพ  และดัชนีประสิทธิผล  ของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
โดยผสานแนวคิดทฤษฎีพหุปัญญากับการใช้ปัญหาเป็นฐาน  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  
วิชาฟิสิกส์  เรื่องไฟฟา้สถิต 
   3.  เพื่อพัฒนาการคิดอย่างมีวจิารณญาณ  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  วิชาฟสิิกส์  เรื่องไฟฟา้สถิต  ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยผสานแนวคิดทฤษฎี 
พหุปัญญากับการใช้ปัญหาเป็นฐาน 
 
ความส าคัญของการวิจัย 
 
   1.  นักเรียนมีการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  และสามารถน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
   2.  เป็นแนวทางในการพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
จากการจัดการเรียนรูโ้ดยผสานแนวคิดทฤษฎีพหุปัญญากับการใช้ปัญหาเป็นฐาน  ในเนื้อหาอ่ืนๆ   
ของรายวิชาฟิสิกส์  ระดับชั้นอ่ืนต่อไป 
   3.  ได้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่สนับสนุนพัฒนาดา้นการคิดอย่างมีวิจารณญาณ   
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  วิชาฟิสิกส์  จากการจัดการเรยีนรู้โดยผสานแนวคิดทฤษฎีพหุปัญญา 
และแนวคิดการใช้ปัญหาเป็นฐาน  น าไปประยุกต์ใช้เพื่อพฒันาการจัดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ 
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ขอบเขตของการวิจัย 
 
 1.  กลุ่มผู้ร่วมวิจัย  จ านวน  3  คน  ประกอบด้วย 
  1.1  ผู้วิจัย  จ านวน  1  คน  ท าหน้าที่เป็นผู้วิจัย 
  1.2  ครูที่สอนกลุ่มสาระวิทยาศาสตร์  จ านวน  1  คน  เป็นผู้สังเกต  และให้ข้อมูล 
ด้านพฤติกรรมของครู  พฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน 
  1.3  ครูวิชาการ  จ านวน  1  คน  เป็นผู้สังเกตการจัดกิจกรรมของครู  และพฤติกรรม 
การเรียนรู้ของนักเรียนโรงเรียนเบญจมิตรวิทยา  อ าเภอหนองสองห้อง  จังหวัดขอนแก่น   
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา  เขต  25 
 2.  กลุ่มเป้าหมาย 
  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  โรงเรียนเบญจมิตรวิทยา  อ าเภอหนองสองห้อง   
จังหวัดขอนแก่น  สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา  เขต  25  ที่ก าลังศึกษาภาคเรียนที่  2   
ปีการศึกษา  2556  จ านวน  40  คน  1  ห้องเรียน 
   3.  เนื้อหา 
  เป็นเนื้อหาวิชาฟิสิกส์  เรื่อง  ไฟฟา้สถิต  ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5   
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2551  ใช้เวลาสอนทั้งหมด  16  ชั่วโมง  
จ านวน  8  แผนการจัดการเรยีนรู้ 
   4.  ระยะเวลาที่ใช้ในการทดลอง 
  การวิจัยครั้งนี้  กระท าในภาคเรียนที่  2  ปีการศึกษา  2556  ใช้เวลาจัดการเรียนรู้
ทั้งหมด  16  ชั่วโมง  จ านวน  8  แผนการจัดการเรียนรู้ซึ่งผู้วิจัยสอนด้วยตัวเอง 
 5.  ตัวแปรที่ศึกษา 
    5.1  ตัวแปรอิสระ  ได้แก่  การจัดการเรียนรู้โดยผสานแนวคิดทฤษฎีพหุปัญญากับ 
การใช้ปัญหาเป็นฐาน 
    5.2  ตัวแปรตาม  ได้แก่ 
   5.2.1  การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
   5.2.2  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
นิยามศัพท์เฉพาะ  
 
 1.  การจัดการเรียนรู้โดยผสานแนวคิดทฤษฎีพหุปัญญากับการใช้ปัญหาเป็นฐาน  หมายถึง   
การออกแบบกิจกรรมการเรียน  ที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนเผชิญปัญหาและวิเคราะห์เงื่อนไขสถานการณ์ 
การเรียนรู้ในแนวทางแบบแผนที่หลากหลาย  โดยสนับสนนุให้ใช้ศักยภาพและความสามารถปฏิบัติ
กิจกรรมเพื่อแก้ปัญหาที่เผชิญ  เป็นสถานการณ์การเรียนที่ใช้การปฏิบัติจริง  ควบคู่กับการให้ค าแนะน า 
ซึ่งกันและกัน  การอภิปรายและแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกับเพื่อนในกลุ่ม  ประกอบด้วย  6  ขั้นตอน  
ดังนี้   
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  1.1  ขั้นเผชิญปัญหา  หมายถึง  ขั้นที่ผู้สอนจัดสถานการณ์  กระตุ้นให้ผู้เรียน 
มีความพร้อมความสนใจและไตร่ตรองปัญหา  เพื่อวิเคราะห์องค์ประกอบโครงสร้างปัญหา   
สามารถก าหนดประเด็นเงื่อนไขปัญหาด้วยความอยากรู้  และเกิดความสนใจที่จะค้นหาค าตอบ 
  1.2  ขั้นสังเคราะห์ความรู้  หมายถึง  ขั้นกิจกรรมของที่สนับสนุนให้ผู้เรียนคิดเชื่อมโยง
ความรู้  และประสบการณ์พื้นฐานเพื่อน ามาออกแบบ  และวางแผนแก้ปัญหาหรือค้นหาค าตอบ 
ให้บรรลุผล   
  1.3  ขั้นสร้างทางเลือกแก้ปัญหา  หมายถึง  ขั้นกิจกรรมที่ผู้เรียนก าหนดวิธีการค้นหา
ค าตอบหรืออธิบายแนวทางการแก้ปัญหาให้สอดคล้องเหมาะสมกับบริบทสถานการณ์ปญัหาจากเง่ือนไข
ทางเลือกในการค้นหาค าตอบที่มีคุณค่า  
  1.4  ขั้นค้นหาค าตอบ  หมายถึง  ขั้นที่ผู้เรียนน าความรู้ที่ไดค้้นคว้ามาแลกเปลี่ยนเรียนรู้
ร่วมกัน  อภิปรายผลและสังเคราะห์ความรู้ที่ได้มาวา่มีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด 
  1.5  ขั้นสรุป  หมายถึง  ขั้นกิจกรรมผู้เรียนแต่ละกลุ่มได้ประมวลสรุปแนวทางหรือวิธีการ
ค้นหาค าตอบและผลงานของผู้เรียนและกลุ่ม  และประเมินคุณค่าความเหมาะสมของข้อมูลที่ศึกษา
ค้นคว้าหาค าตอบและแก้ปัญหา  โดยพยายามตรวจสอบแนวคิดภายในกลุ่มของตนอย่างอิสระ   
และช่วยกันสรุปองค์ความรู้ในภาพรวมอีกครั้ง 
  1.6  ขั้นน าความรู้ไปใช้และประเมินผล  หมายถึง  ขั้นกิจกรรมที่ผู้เรียนน าข้อมูลความรู้ 
ในบทเรียนครั้งนั้นมาจาการทบทวนจัดระบบเชื่อมโยงหรืออธิบายสถานการณ์อ่ืนที่เกี่ยวข้องและ
ประยุกต์ใช้ความรู้  พร้อมทั้งตรวจสอบประเมินผลการเรียนของผู้เรียนแต่ละคน   
   2.  การคิดอย่างมีวิจารณญาณ  หมายถึง  ความสามารถทางสมองของบุคคลที่แสดงออกมา  
โดยใช้กระบวนการคิดอย่างมีเหตุผลและไตรตรองอย่างรอบคอบสมเหตุสมผล  ในการพิจารณาข้อมูล 
ที่เป็นปัญหาหรือสถานการณต่างๆ  ที่คลุมเครือ  โดยหาหลักฐานที่มีเหตุผลหรือข้อมูลที่เชื่อถือไดมา
สนับสนุน  เพื่อน าไปใช้ในการตัดสินใจที่จะเชื่อหรือกระท าสิ่งต่างๆ  ประกอบด้วยความสามารถย่อย   
5  ด้าน  โดยยึดทฤษฎีการวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณของเอนนิส  และอิงรูปแบบเงื่อนไขลักษณะ 
การทดสอบการคิดวิจารณญาณ  ในระดับเอ็กซของเอนนิส  ดังนี ้
    2.1  ความสามารถในการระบปุระเด็นปัญหา  หมายถึง  ความสามารถในการระบุ 
ใจความส าคัญหรือก าหนดประเด็นปัญหาที่สื่อความหมายได้ชัดเจนจากข้อมูลบทความ   
หรือสถานการณ์ต่างๆ  ได 
    2.2  ความสามารถในการพิจารณาความน่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูล  และการสังเกต  
หมายถึง  ความสามารถในการพิจารณาตัดสินความถูกต้องของข้อมูล  และแหล่งที่มาความน่าเชื่อถือ  
และการยอมรับข้อความจากเอกสารที่  ไดจากการสังเกตวิเคราะห์ของบุคคล 
    2.3  ความสามารถในการอุปนัย  หมายถึง  ความสามารถในการพิจารณาข้อมูล   
และสถานการณปัญหาที่ปรากฏในเงื่อนไขเดียวกันที่ปราศจากข้อ  โต้แย้ง  พร้อมทั้งข้อสังเกตของ
ผู้เรียนแล้วน ามาพิจารณาสรปุประกอบการตัดสินใจว่าข้อเท็จจริงใดสนับสนุน  เพื่อน าไปสู่ข้อสรุป 
ที่คาดการณ์ไว 
    2.4  ความสามารถในการนิรนัย  หมายถึง  ความสามารถในการน าหลักการหรือข้อสรุป
ความรู้ไปใช้อธิบายสถานการณ์ท่ีเผชิญ  โดยใชพ้ิจารณาลงความเห็นให้มีความน่าเชื่อถือประกอบ 
เพื่อน าไปสู่ข้อสรุปความรู้ใหม่ที่ถูกต้องมีเหตุผลสนับสนุน 
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    2.5  ความสามารถในการระบขุ้อตกลงเบื้องต้น  หมายถึง  ความสามารถในการระบุ 
เงื่อนไขเพื่อยอมรับในการจ ากดั  และสนับสนุนความรู้หลักการในสถานการณ์ที่เผชิญก่อนน าไปปรับใช้
อธิบายเหตุการณ์อ่ืนๆต่อไป  ข้อความใดเป็นข้อตกลงเบื้องต้น  ซึ่งเป็นขอ้ความจ า   
   3.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  หมายถึง  ความเข้าใจและความสามารถในการอธิบาย
สาระส าคัญหรือความคิดรวบยอดตามขอบข่ายจุดประสงค์การเรียนรู้ในบทเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  เรื่องไฟฟา้สถิต  โดยวัดได้จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
 4.  แผนการจัดการเรียนรู้  หมายถึง  แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ก าหนดให้ปฏิบัติ 
ตามขั้นตอนการจัดกิจกรรม  โดยน าสาระ  และมาตรฐานการเรียนรู้  ค าอธิบายรายวิชาและกระบวนการ 
เรียนรู้  ก าหนดรายละเอียดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อให้ผู้สอนสามารถน าไปปฏิบัติได้อย่าง
เหมาะสม  และมีประสิทธิภาพในการจัดการเรียนรู้  ให้เป็นไปตามศักยภาพของผู้เรียน 
 5.  ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้  หมายถึง  หมายถึงคุณภาพด้านกระบวนการ 
และผลลัพธ์ของการจัดการเรียนรู้โดยผสานแนวคิดทฤษฎีพหุปัญญากับการใช้ปัญหาเป็นฐาน  ที่ส่งผลให้
ผู้เรียนมีผลการเรียน  ทั้งระหว่างเรียนและหลังเรียนเพิ่มข้ึน  ตามเกณฑ์  75/75  ที่ตั้งไว้ดังนี้ 
  เกณฑ์  75  ตัวแรก  หมายถึง  ประสิทธิภาพของกระบวนการ  ซึ่งค านวณจากร้อยละ 
ของคะแนนเฉลี่ยแบบทดสอบย่อยท้ายวงจรปฏิบัติการของนักเรียนทุกคน  ไม่น้อยกว่าร้อยละ  75 
  เกณฑ์  75  ตัวหลัง  หมายถึง  ประสิทธิภาพของผลลัพธ์  ซึ่งค านวณจากร้อยละของ
คะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  วชิาวิทยาศาสตร์  หลังเรียนของนักเรียน 
ทุกคนไม่น้อยกว่าร้อยละ  75 
   6.  ดัชนีประสิทธิผล  หมายถึง  คา่ที่แสดงความก้าวหน้าในการเรียนของนักเรียน 
โดยการเปรียบเทียบคะแนนที่เพิ่มข้ึนจากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ก่อนเรียน 
และหลังเรียน 
   7.  การวิจัยเชิงปฏิบัติการ  หมายถึง  กระบวนการวิจัยที่มุ่งพัฒนาและแก้ปัญหา 
ด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5   
ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยผสานทฤษฎีพหุปัญญากับการใช้ปัญหาเป็นฐาน  ทีป่ระกอบด้วย   
4  ขั้นตอน  ได้แก่  ขั้นวางแผน  ขั้นการปฏิบัติการ  ขั้นการสังเกตการณ์  และขั้นสะท้อนผล 
การปฏิบัติการ 
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บทที ่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
 การวิจัยในครั้งนี้  ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  ดังต่อไปนี้ 
    1.  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2551  กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ 
      2.  กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีพหุปัญญา 
    3.  การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
    4.  การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
    5.  แผนการจัดการเรียนรู้ 
    6.  การหาประสิทธิภาพและดัชนีประสิทธิผล 
    7.  การวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
    8.  งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
     8.1  งานวิจัยในประเทศ 
     8.2  งานวิจัยต่างประเทศ 
 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2551  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มุ่งหวังให้ผู้เรียนได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่เน้นการเชื่อมโยง
ความรู้กับกระบวนการ  มีทักษะส าคัญในการค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้  โดยใช้กระบวนการ 
ในการสืบเสาะหาความรู้และการแก้ปัญหาที่หลากหลาย  จัดให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ 
ทุกขั้นตอน  สนับสนุนให้ท ากิจกรรมด้วยการลงมือปฏิบัติจริง  เหมาะสมกับระดับชั้น  โดยได้ก าหนด
สาระส าคัญไว้ดังนี้ 
    สาระที่  1  สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต 
     มาตรฐาน  ว  1.1  เข้าใจหน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต  ความสัมพันธ์ของโครงสร้าง  
และหน้าที่ของระบบต่างๆ  ของสิ่งมีชีวิตที่ท างานสัมพันธ์กัน  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้  สื่อสาร
สิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ในการด ารงชีวิตของตนเองและดูแลสิ่งมีชีวิต 
     มาตรฐาน  ว  1.2  เข้าใจกระบวนการและความส าคัญของการถ่ายทอดลักษณะ 
ทางพันธุกรรม  วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต  ความหลากหลายทางชีวภาพ  การใช้เทคโนโลยีชีวภาพ 
ที่มีผลกระทบต่อมนุษย์และสิ่งแวดล้อม  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์  สื่อสาร 
สิ่งที่เรียนรู้  และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
    สาระที่  2  ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 
     มาตรฐาน  ว  2.1  เข้าใจสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น  ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งแวดล้อมกับ
สิ่งมีชีวิต  ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตต่างๆ  ในระบบนิเวศ  มีกระบวนการสืบเสาะ  หาความรู้ 
และจติวิทยาศาสตร์สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์   
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   มาตรฐาน  ว  2.2  เข้าใจความส าคัญของทรัพยากรธรรมชาติ  การใช้ทรัพยากรธรรมชาติ 
ในระดับท้องถิ่น  ประเทศ  และโลกน าความรู้ไปใช้ในในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
ในท้องถิ่นอย่างยั่งยืน 
  สาระที่  3  สารและสมบัติของสาร 
     มาตรฐาน  ว  3.1  เข้าใจสมบัติของสาร  ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของสารกับ
โครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค  มีกระบวนการสืบเสาะ  หาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์   
สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้  น าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
     มาตรฐาน  ว  3.2  เข้าใจหลักการและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะของสาร   
การเกิดสารละลาย  การเกิดปฏิกิริยา  มีกระบวนการสืบเสาะ  หาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์  สื่อสาร 
สิ่งที่เรียนรู้  และน าความรู้ไปใช้ประโยชน ์
    สาระที่  4  แรงและการเคลื่อนที่ 
     มาตรฐาน  ว  4.1  เข้าใจธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้า  แรงโน้มถ่วง   
และแรงนิวเคลียร์  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้  สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์
อย่างถูกต้องและมีคุณธรรม   
     มาตรฐาน  ว  4.2  เข้าใจลักษณะการเคลื่อนที่แบบต่างๆ  ของวัตถุในธรรมชาติ   
มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์  สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
    สาระที่  5  พลังงาน 
     มาตรฐาน  ว  5.1  เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างพลังงานกับการด ารงชีวิต  การเปลี่ยน
รูปพลังงาน  ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสารและพลังงาน  ผลของการใช้พลังงานต่อชีวิตและสิ่งแวดล้อม   
มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้  สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์   
    สาระที่  6  กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 
     มาตรฐาน  ว  6.1  เข้าใจกระบวนการต่างๆ  ที่เกิดขึ้นบนผิวโลกและภายในโลก 
ความสัมพันธ์ของกระบวนการต่างๆ  ที่มผีลต่อการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ  ภูมิประเทศ  และสัณฐาน 
ของโลก  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์  สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้
ประโยชน์   
      สาระที่  7  ดาราศาสตร์และอวกาศ 
     มาตรฐาน  ว  7.1  เข้าใจวิวัฒนาการของระบบสุริยะ  กาแล็กซี  และเอกภพ   
การปฏิสัมพันธ์ภายในระบบสุริยะ  และผลต่อสิ่งมีชีวิตบนโลก  มีกระบวนการสืบเสาะ  หาความรู้ 
และจิตวิทยาศาสตร์  การสื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
   มาตรฐาน  ว  7.2  เข้าใจความส าคัญของเทคโนโลยีอวกาศที่น ามาใช้ในการส ารวจ
อวกาศ  และทรัพยากรธรรมชาติด้านการเกษตรและการสื่อสาร  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้  
และจิตวิทยาศาสตร์  สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้  และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์อย่างมีคุณธรรมต่อชีวิต 
และสิ่งแวดล้อม 
    สาระที่  8  ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
   มาตรฐาน  ว  8.1  ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะ 
หาความรู้  การแก้ปัญหา  รู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นส่วนใหญ่มีรูปแบบที่แน่นอน   
สามารถอธิบายและตรวจสอบได้  ภายใต้ข้อมูลและเครื่องมือที่มีอยู่ในช่วงเวลานั้นๆ  เข้าใจว่า   
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วิทยาศาสตร์  เทคโนโลยี  สังคม  และสิ่งแวดล้อมมีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน 
  สาระการเรียนรู้  มาตรฐาน  ตัวชี้วัด  รายวชิาฟิสิกส์ 
   สาระที่  4  แรงและการเคลื่อนที่ 
    มาตรฐาน  ว  4.1  เข้าใจธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้า  แรงโน้มถ่วง   
และแรงนิวเคลียร์  มีกระบวนการ  สืบเสาะหาความรู้  สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์
อย่างถูกต้องและมีคุณธรรม   
    ตัวชี้วัดช่วงชั้น 
       1.  ทดลองและอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างแรงกับการเคลื่อนที่ของวัตถุ 
ในสนามโน้มถ่วง  และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
       2.  ทดลองและอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างแรงกับการเคลื่อนที่ของอนุภาค 
ในสนามไฟฟ้า  และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
       3.  ทดลองและอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างแรงกับการเคลื่อนที่ของอนุภาค 
ในสนามแม่เหล็ก  และ  น าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
       4.  วิเคราะห์และอธิบายแรงนิวเคลียร์และแรงไฟฟ้าระหว่างอนุภาคใน
นิวเคลียส 
   สาระที่  5  พลังงาน 
    มาตรฐาน  ว  5.1  ข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างพลังงานกับการด ารงชีวิต   
การเปลี่ยนรูปพลังงานปฏิสัมพันธ์ระหว่างสารและพลังงาน  ผลของการใช้พลังงานต่อชีวิตและ
สิ่งแวดล้อม  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้  สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และ  น าความรู้ไปใช้ประโยชน์   
    ตัวชี้วัดช่วงชั้น 
      1.  ทดลองและอธิบายสมบัติของคลื่นกล  และอธิบายความสัมพันธ์ระหว่าง  
อัตราเร็ว  ความถี่และความยาวคลื่น   
      2.  อธิบายการเกิดคลื่นเสียง  บีตส์ของเสียง  ความเข้ม  ระดับความเข้มเสียง   
การได้ยินเสียง  คุณภาพเสียง  และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์   
      3.  อภิปรายผลการสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับมลพิษทางเสียงที่มีต่อสุขภาพของ
มนุษย ์ และการเสนอวิธีป้องกัน   
      4.  อธิบายคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า  สเปกตรัมคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า  และน าเสนอ 
ผลการสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับประโยชน์  และการป้องกันอันตรายจากคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า   
      5.  อธิบายปฏิกิริยานิวเคลียร์  ฟิชชัน  ฟิวชัน  และความสัมพันธ์ระหว่างมวล
กับพลังงาน   
     6.  สืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับพลังงานที่ได้จากปฏิกิริยานิวเคลียร์และผลต่อสิ่งมีชีวิต   
และสิ่งแวดล้อม 
     7.  อภิปรายผลการสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับโรงไฟฟ้านิวเคลียร์  และน าไปใช้
ประโยชน์ 
     8.  อธิบายชนิดและสมบัติของรังสีจากธาตุกัมมันตรังสี 
      9.  อธิบายการเกิดกัมมันตภาพรังสีและบอกวิธีการตรวจสอบรังสี   
ในสิ่งแวดล้อม  การใช้ประโยชน์  ผลกระทบต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



10 

กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีพหุปัญญา 
 
 1.  ความหมายของปัญญา 
  Gardner  (สุรัชน ี จันทร์เหลือง.    2548  :  10  ;  อ้างอิงมาจาก  Gardner.    1993  :   
60-61)  ให้ความหมายว่า  เชาว์ปัญญา  หรือความสามารถทางสติปัญญา  เป็นความสามารถ 
ในการแก้ปัญหา  หรือผลิตสิ่งต่างๆ  ที่มีคุณค่าในวัฒนธรรมหนึ่ง  หรือในอีกหลายวัฒนธรรม 
  ไพฑูรย์  สุขศรีงาม  (2550  :  60-71)  ให้ความหมายของสติปัญญา  (Intelligences) 
ของPiaget  ว่าเป็นรูปแบบของการปรับตัว  (Adaptation)  อย่างหนึ่ง  โดยเฉพาะการปรับตัวทาง 
ด้านชีวภาพและเป็นการให้เกิดสภาวะสมดุลในการจัดระเบียบทางสติปัญญา  (Mental  Organization)  
Piagetเน้นสติปัญญาที่มีรากฐานจากคุณลักษณะทางชีวภาพ  2  ประการ  คือ  การจัดระเบียบ  
(Organization)  กับการปรับตัว  (Adaptation)  โดยการจัดระเบียบหมายถึงความสามารถของ
สิ่งมีชีวิตในการบูรณาการกระบวนการต่างๆ  เข้าไว้ในระบบที่ถูกจัดไว้เป็นระเบียบแล้ว  ส่วนการปรับตัว
เน้นแนวโน้มที่มีมาแต่ก าเนิดของบุคคลที่จะมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม 
  Gregory  (1996  :  153)  ได้ให้ความหมาย  สติปัญญาเป็นกระบวนการทางสมองของ
มนุษย์ที่ท าการประมวลข้อมูลที่รับมาได้และน าไปปรับพฤติกรรมเพ่ือสนองต่อสิ่งแวดล้อมใหม่ๆ   
ได้อย่างเหมาะสม  นอกจากนี้สติปัญญายังรวมถึงกระบวนการทางความคิดข้ันสูงการปฏิบัติการคิด   
และการแสวงหาความรู้ของบุคคลอีกด้วย 
  ส านักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ  (2544  :  13-16)  พหุปัญญา  
(Multiple  Intelligences)  คือ  ความสามารถของบุคคลอย่างน้อย  8  ด้าน  แต่ละคนจะมี
ความสามารถแต่ละด้านไม่เท่ากัน  ความสามารถเหล่านี้ท างานร่วมกัน  ไม่ได้แยกออกจากัน 
อย่างเด็ดขาด  ได้แก่  ความสามารถด้านภาษา  ความสามารถด้านตรรกะและคณิตศาสตร์  
ความสามารถด้านมิติสัมพันธ์  ความสามารถด้านร่างกายและการเคลื่อนไหว  ความสามารถด้านดนตรี  
ความสามารถด้านมนุษยสัมพันธ์  ความสามารถในการเข้าใจตนเอง  ความสามารถด้านรอบรู้ธรรมชาติ   
  พีระ  รัตนวิจิตร  และคณะ  (2544  :  2)  กล่าวว่า  พหุปัญญา  หมายถึง  ศักยภาพ
ความสามารถของมนุษย์ในการแก้ปัญหา  หรือออกแบบงานและผลงานชนิดต่างๆ  หรือการสร้างสรรค์
ผลงานต่างๆ  ซึ่งจะมีความสัมพันธ์กับบริบททางวัฒนธรรมในแต่ละแห่งรวมทั้งความสามารถในการ 
ตั้งปัญหาเพื่อจะหาค าตอบและเพ่ิมพูนความรู้ 
  สรุป  พหุปัญญา  หมายถึง  ความสามารถทางสติปัญญาของบุคคล  ทั้ง  8  ด้าน   
ใช้ในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่างๆ  หรือในการผลิตผลงานที่มีประสิทธิภาพโดยแต่ละคน 
จะมีความสามารถในแต่ละด้านแตกต่างกัน 
 2.  ประเภทของพหุปัญญา 
  Gardner  ได้อธิบายเกี่ยวกับเกณฑ์และท่ีมาของการคันเลือกสติปัญญาแต่ด้าน 
ไว้ในหนังสือ  Frames  of  Mind  ปี  1983  และได้อธิบายพอสังเขปเก่ียวกับสติปัญญาแต่ด้าน 
ในหนังสือ  Multiple  Intelligences  :  the  Theory  in  Practice  (อารี  สัณหฉวี.    2543  :   
1-2)  โดยย้ าว่าสติปัญญาแต่ละด้านเหล่านี้ไม่ได้ท างานแยกขาดกัน  แต่ละท างานร่วมกันจะมี 
การผสมผสานการใช้สติปัญญาด้านต่างๆ  เข้าด้วยกัน  สติปัญญาแต่ละด้านมี  ดังนี้ 
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   1.  สติปัญญาด้านภาษา  (Verba1/Linguistic  Intelligence)  คือ  ผู้มีความสามารถ
สูงในการหว่านล้อม  การอธิบาย  เป็นต้น 
   2.  สติปัญญาด้านตรรกะและคณิตศาสตร์  (Logical/Mathematical  Intelligence)  
คือผู้ที่มีความสามารถสูงในการใช้ตัวเลข  เช่น  นักบัญชี  นักคณิตศาสตร์  นักสถิติ  และผู้ให้เหตุผลดี  
เช่น  นักวิทยาศาสตร์  นอกจากนี้ปัญญาด้านนี้ยังรวมถึงความไวในการมองเห็นความสัมพันธ์แบบ 
แผนตรรกวิทยา  ความคิดเชิงนามธรรมและการคิดท่ีเป็นเหตุผล  (Cause-effect)  และการคิด
คาดการณ์  (If-Then)  วิธีการที่ใช้ในการคิด  ได้แก่  จ าแนกประเภท  การจัดหมวดหมู่  การสันนิษฐาน
สรุปการคิดค านวณ  การตั้งสมมุติฐาน 
   3.  สติปัญญาด้านมิติสัมพันธ์  (Visual/  Spatial  Intelligence)  คือ  ความสามารถ 
ในการมองเห็นพ้ืนที่  ได้แก่  ผู้น าทาง  และสามารถปรับปรุงวิธีการใช้เนื้อท่ีได้ดี  นอกจากนี้ยัง  
หมายถึงความสามารถที่จะมองเห็น  และแสดงออกเป็นรูปร่างถึงสิ่งที่เห็น  และความคิดเกี่ยวกับพ้ืนที่ 
   4.  สติปัญญาด้านร่างกายและการเคลื่อนไหว  (Bodily-kinesthetic  Intelligence)  
คือความสามารถในการใช้ร่างกายของตนแสดงความคิด  ความรู้สึก  ปัญญาด้านนี้รวมถึงทักษะทางกาย 
เช่น  ความคล่องแคล่ว  ความแข็งแรง  ความรวดเร็ว  ความยืดหยุ่น  ความประณีต  และความไวทาง 
ประสาทสัมผัส 
   5.  สติปัญญาด้านดนตรี/จังหวะ  (Musical/Rhythmic  Intelligence)  คือ
ความสามารถทางด้านดนตรี  ได้แก่  นักแต่งเพลง  นักดนตรี  นักวิจารณ์ดนตรี  ปัญญานี้รวมถึงความไว 
ในเรื่องจังหวะท านองเสียงตลอดความสามารถในการเข้าใจและวิเคราะห์ดนตรี 
   6.  สติปัญญาด้านมนุษยสัมพันธ์  (Interpersonal  Intelligence)  คือ  
ความสามารถในการเข้าใจอารมณ์ความรู้สึก  ความคิดเจตนาของผู้อ่ืนทั้งนี้รวมถึงความไวในการสังเกต
น้ าเสียงใบหน้า  ท่าทาง  ทั้งยังมีความสามารถสูงในการรู้ถึงลักษณะต่างๆ  ของสัมพันธภาพของมนุษย์
และความสามารถตอบสนองได้อย่างเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ  เช่น  ความสามารถท าให้กลุ่มชน
ปฏิบัติตาม 
   7.  สติปัญญาด้านการเข้าใจตนเอง  (Intrapersonal  Intelligence)  คือ  
ความสามารถในการรู้จัดตนเอง  และสามารถประพฤติปฏิบัติตนเองได้ด้วยตนเอง  ความสามารถ 
ในการรู้จักตนเองได้แก่  การรู้จัดตนเองตามความเป็นจริง  เช่น  มีจุดอ่อน  จุดแข็งในเรื่องใด   
มีความรู้เท่าทันอารมณ์  ความคิด  ความปรารถนาของตน  มีความสามารถในการฝึกฝนตนเอง 
และเข้าใจตนเอง 
   8.  สติปัญญาด้านการเข้าใจธรรมชาติ  (Naturalist  Intelligence)  คือ  การเข้าใจ
การเปลี่ยน  แปลงของธรรมชาติและปรากฏการณ์ธรรมชาติ  เข้าใจความส าคัญ  ของตนกับสิ่งแวดล้อม  
และตระหนักถึงความสามารถของตนที่มีส่วนช่วยในการอนุรักษ์ธรรมชาติ  เข้าใจถึงพัฒนาการของ
มนุษย ์ และการด ารงชีวิตของมนุษย์ตั้งแต่เกิดจนตาย  เข้าใจและจ าแนกความเหมือนกันของสิ่งของ
เข้าใจการหมุนเวียนเปลี่ยนแปลงของสาระความไวทางประสาทสัมผัส 
 3.  ลักษณะส าคัญของทฤษฎีพหุปัญญา 
    ทฤษฎีพหุปัญญา  หรือ  MI  Theory  ไม่เพียงแต่อธิบายปัญญาทั้ง  8  ด้านเท่านั้น   
แต่ยังอธิบายถึงลักษณะส าคัญเอาไว้  ดังนี้  (เยาวพา  เดชะคุปต์.    2544  :  18-20  ;  อ้างอิงมาจาก  
Gardner.    1993  :  60-63)   
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   3.1  ปัญญามีลักษณะเฉพาะด้านจากการศึกษาเรื่องสมอง 
   3.2  ทุกคนมีปัญญาทั้ง  8  ด้าน  มากบ้างน้อยบ้างต่างกันไป  ซึ่งบางคนอาจจะมี
ปัญญาทั้ง  8  ด้านสูงมากทุกด้าน  แต่บางคนอาจจะมีเพียงหนึ่งหรือสองด้านส่วนด้านอ่ืนๆ  ไม่สูงนัก 
   3.3  ทุกคนสามารถพัฒนาปัญญาแต่ละด้านให้สูงขึ้นถึงระดับใช้การได้ถ้ามี 
การให้ก าลังใจฝึกฝน  อบรม  มีสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม  เช่น  ความร่วมมือของผู้ปกครอง   
การได้รับประสบการณ์ก็อาจจะเสริมสมรรถภาพของปัญญาด้านต่างๆ  ได้ 
   3.4  ปัญญาด้านต่างๆ  สามารถท างานร่วมกันได้  ซ่ึง  การ์ดเนอร์  (Gardner)   
ได้ชี้แจงว่า  การแบ่งลักษณะของปัญญาแต่ละด้านเป็นเพียงการอธิบายลักษณะของปัญญาแต่ละด้าน
เท่านั้น  แท้จริงแล้วปัญญาหลายๆ  ด้านจะท างานร่วมกัน  เช่น  ในการประกอบอาหารก็ต้องอ่านวิธีท า  
(ด้านภาษา)  คิดค านวณปริมาณของส่วนผสม  (ด้านคณิตศาสตร์)  เมื่อประกอบอาหารก็ต้องท าให้
สมาชิกทุกคนในบ้านพอใจ  (ด้านมนุษยสัมพันธ์)  และท าให้ตนเองมีความสุข  (ด้านการเข้าใจตนเอง)  
เป็นต้น  การกล่าวถึงปัญญาแต่ละด้านเป็นเพียงการน าลักษณะพิเศษเฉพาะออกมาศึกษาเพ่ือหาทางใช้
ให้เหมาะสม 
   3.5  ปัญญาแต่ละด้านจะมีการแสดงความสามารถหลายอย่าง  เช่น  บางคนไม่มี
ความหมายสามารถด้านการอ่านก็ไม่ได้หมายความว่าไม่มีความสามารถด้านภาษา  เพราะเขาอาจจะ
เป็นคนที่เล่านิทานหรือเล่าเรื่องเก่ง  ใช้ภาษาพูดได้อย่างคล่องแคล่ว  หรือคนที่ไม่มีความสามารถทาง
กีฬาก็อาจจะใช้ร่างกายได้ดีในการถักทอผ้า  หรือเล่นหมากรุกได้เก่งซึ่งจะเห็นได้ว่าแม้แต่ในปัญญา 
ด้านใดด้านหนึ่งก็จะมีการแสดงออกถึงความสามารถที่หลากหลาย 
  Gardner  (เยาวพา  เดชะคุปต์.    2544  :  18-20  ;  อ้างอิงมาจาก  Gardner.     
1993  :  60  -63)  เชื่อว่า  แม้ว่าคนแต่ละคนจะมีสติปัญญาในแต่ละด้านไม่เท่ากัน  แต่ก็สามารถ
พัฒนาปัญญาทั้ง  8  ด้านนี้ได้   
 4.  ปัจจัยที่มีผลต่อการพัฒนาพหุปัญญา 
  Gardner  (อารี  สัณหฉวี.    2543  :  13  ;  อ้างอิงมาจาก  Gardner.    1993  :  60-63) 
ได้อธิบายไว้ว่า  ปัญญาจะพัฒนาขึ้นได้หรือไม่ข้ึนอยู่กับเหตุปัจจัยต่อไปนี้ 
   4.1  สภาพทางชีววิทยาของบุคคล  อันได้แก่  กรรมพันธุ์  หรือการกระทบกระเทือน 
ของสมองก่อนตั้งครรภ์  ระหว่างตั้งครรภ์  และเม่ือเกิดแล้ว 
   4.2  ประวัติชีวิตของแต่ละคน  อันได้แก่  ประสบการณ์ท่ีมีกับพ่อแม่  คร ู พ่ีน้องเพ่ือน
ฝูง  ซึ่งอาจเป็นประสบการณ์ที่ช่วยพัฒนาปัญญา  หรือท าให้การพัฒนาชะงักงัน 
   4.3  พ้ืนฐานทางประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม  ตลอดจนเวลาและสถานที่ที่เกิดและ
เติบโต  จะมีส่วนส าคัญในการส่งเสริมปัญญาบางด้าน  และไม่ส่งเสริมปัญญาบางด้าน 
  สรุปได้ว่า  รูปแบบการจัดกิจกรรมที่ผู้เรียนได้ปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง  ได้มีส่วนร่วม 
ในการเรียนรู้  ได้วิเคราะห์กิจกรรมการเรียนรู้  ได้สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง  และได้น าสิ่งที่เรียน 
ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน  เป็นรูปแบบการเรียนที่เน้นพัฒนาศักยภาพและความถนัดของผู้เรียน 
เป็นส าคัญ  ซึ่งตรงตามหลักการของการยึดผู้เรียนเป็นส าคัญ  (Child  Centered) 
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การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
 
 1.  ความหมายของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
  การเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน  มาจากภาษาอังกฤษว่า  Problem-Based  Learning  
(PBL)  มีนักการศึกษาหลายคนได้เรียกชื่อแตกต่างกัน  เช่น  การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นหลัก   
(วัลลี  สัตยาศัย.    2547  :  16)  การจัดการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นหลัก  (ทิศนา  แขมมณี.     
2548  :  137  ;  อ้างอิงมาจาก  สุปรียา  วงศ์ตระหง่าน.    2545  :  1)  การเรียนรู้จากปัญหา   
และการเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นหลัก  (รัชนีกร  หงส์พนัส.    2547  :  44)  ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัย 
ใช้ค าว่า  การเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานและมีนักการศึกษาให้ความหมายไว้ดังนี้   
   มัณฑรา  ธรรมบุศย์  (2545  :  13)  กล่าวว่า  การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  
(Problem  based  learning  หรือ  PBL)  เป็นรูปแบบการเรียนรู้ที่เกิดข้ึนจากแนวคิดตามทฤษฎี 
การเรียนรู้แบบสร้างสรรค์นิยม  (Constructivism)  โดยให้ผู้เรียนมีการสร้างความรู้ใหม่  จากการใช้
ปัญหาที่เกิดขึ้นในโลกแห่งความเป็นจริงเป็นบริบท  (context)  ของการเรียนรู้  เพ่ือให้ผู้เรียนได้เกิด
ทักษะในการคิดวิเคราะห์  และคิดแก้ปัญหา  รวมทั้งได้รับความรู้ตามศาสตร์ในสาขาวิชาที่ตนศึกษา 
ด้วยการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานจึงเป็นผลมาจากกระบวนการท างานที่ต้องอาศัยความเข้าใจ 
และการแก้ไขปัญหาเป็นหลัก 
   สุปรียา  วงษ์ตระหง่าน  (2545  :  1)  ได้กล่าวว่า  การจัดการเรียนการสอนที่ใช้
ปัญหาเป็นหลัก  คือ  ขบวนการที่แสวงหาความรู้  ความเข้าใจ  ทักษะ  และเจตคติจากสถานการณ์  
(ปัญหา)  ที่ไม่คุ้นเคยมาก่อนเป็นการรวบรวมข้อมูลการเรียนรู้มาประยุกต์ใช้กับสถานการณ์นั้นๆ   
เป็นกระบวนการทางการศึกษาที่ออกแบบอย่างเหมาะสม  และกระตุ้นเร้าให้เกิดการเรียนรู้แต่ควรให้
โอกาสผู้เรียนในการฝึกหัดประยุกต์ในสิ่งที่ได้เรียนมาและได้รับผลลัพธ์ที่ทันเวลาควรจะท าให้เกิด 
การฝึกวิเคราะห์ใช้เหตุผลอย่างต่อเนื่อง  และสร้างโครงความคิดของผู้เรียนอย่างมีแบบแผน 
   อุดม  รัตนอัมพรโสภณ  (2545  :  ไม่มีเลขหน้า)  สรุปไว้ว่า  การเรียนรู้แบบใช้ปัญหา
เป็นฐานเป็นการเรียนที่เน้นให้ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางการเรียน  ผลที่ได้เกิดจากการท างานท าให้ผู้เรียน 
มีความเข้าใจในกระบวนการแก้ปัญหาเป็นอย่างดี  ใช้ปัญหาเป็นตัวกระตุ้นเพ่ือให้ผู้เรียนใฝ่หาความรู้ 
เพ่ือแก้ปัญหา  ตัดสินใจในสิ่งที่ต้องการแสวงหา  และรู้จักท างานร่วมกันเป็นทีม  และมีการเรียน 
เป็นรายบุคคล  โดยผู้สอนมีส่วนร่วมน้อย 
   รัชนีกรณ์  หงส์พนัส  (2547  :  46)  กล่าวว่า  การเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นหลักนั้น  
เป็นวิธีการเรียนการสอนรูปแบบหนึ่งที่ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้เนื้อหาที่เป็นการบูรณาการ  ทั้งนี้เป็นการเรียน
การสอนที่เริ่มด้วยปัญหา  เพ่ือกระตุ้นให้เกิดความอยากรู้  และแสวงหาความรู้เพ่ิมเติม  และยังมี 
การพัฒนาการคิดด้วยทักษะการแก้ปัญหา  (Problem-Solving  Skill)  การเรียนรู้ด้วยตนเองและ 
การท างานเป็นกลุ่ม 
   ทิศนา  แขมมณี  (2548  :  43)  กล่าวว่า  การจัดการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหา 
เป็นหลัก  เป็นการจัดสภาพการณ์ของการเรียนการสอนที่ใช้ปัญหาเป็นเครื่องมือในการช่วยให้ผู้เรียน 
เกิดการเรียนรู้ตามเป้าหมายโดยผู้สอนอาจน าผู้เรียนไปเผชิญสถานการณ์ปัญหาจริง  หรอืผู้สอนอาจ 
จัดสภาพการณ์ให้ผู้เรียนเผชิญปัญหา  และฝึกกระบวนการคิดวิเคราะห์ปัญหา  มีการแก้ปัญหาร่วมกัน
เป็นกลุ่ม  ซึ่งช่วยให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในปัญหานั้นอย่างชัดเจน  ได้เห็นทางเลือกและวิธีการ 
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ที่หลากหลายในการแก้ปัญหานั้น  รวมทั้งช่วยให้ผู้เรียนเกิดความใฝ่รู้  เกิดทักษะการคิด   
และกระบวนการแก้ปัญหาต่างๆ 
   ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา  (2548  :  57)  กล่าวว่า  การจัดการเรียนรู้แบบใช้
ปัญหาเป็นฐาน  เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่เริ่มต้นจากปัญหาที่เกิดข้ึนโดยสร้างความรู้จาก
กระบวนการท างานกลุ่มเพ่ือแก้ปัญหาหรือสถานการณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวันและมีความส าคัญ 
ต่อผู้เรียน  ตัวปัญหาจะเป็นจุดตั้งต้นของกระบวนการเรียนรู้ 
   Borrows  และ  Tamblyn  (1980  :  191-192)  กล่าวว่า  การเรียนแบบ  (การ)   
ใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นการเรียนที่ผลการเรียนเกิดจากการท างานที่ผู้เรียนมีความเข้าใจในกระบวนการ
แก้ปัญหาเป็นอย่างดี 
   Gallagher  (บุญน า  อินทนนท์.    2551  :  ไม่มีเลขหน้า  ;  อ้างอิงมาจาก  
Gallagher.    1997  :  unpaged)  ได้ให้ความหมายว่าการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน   
เป็นการเรียนรู้ที่นักเรียนต้องเรียนรู้จากการเรียน  (learn  to  learn)  โดยนักเรียนจะท างานร่วมกัน
เป็นกลุ่มเพ่ือค้นหาวิธีการแก้ปัญหาโดยจะบูรณาการความรู้ที่ต้องการให้นักเรียนได้รับกับการแก้ปัญหา
เข้าด้วยกัน  ปัญหาที่ใช้นั้นมีลักษณะเกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวันและมีความ  สัมพันธ์กับตัวนักเรียน  
การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานจะมีการมุ่งเน้นพัฒนานักเรียนในด้านทักษะการเรียนรู้มากกว่าความรู้ 
ที่นักเรียนจะได้มาและพัฒนานักเรียนสู่การเป็นผู้ที่สามารถเรียนรู้โดยการชี้น าตนเองได้ 
   Barell  (บุญน า  อินทนนท์.    2551  :  ไม่มีเลขหน้า  ;  อ้างอิงมาจาก  Barell.    
1998  :  unpaged)  กล่าวว่า  การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  เป็นกระบวนการของการส ารวจ 
เพ่ือจะได้ตอบค าถามในสิ่งที่อยากรู้อยากเห็น  ข้อสงสัยและความมั่นใจเกี่ยวกับปรากฏการณ์ธรรมชาติ
ในชีวิตจริงที่มีความซับซ้อน  ปัญหาที่ใช้ในกระบวนการเรียนรู้จะเป็นปัญหาที่ไม่ชัดเจนมีความยาก 
หรือมีข้อสงสัยมากมาย  สามารถหาค าตอบได้หลายค าตอบ 
   Torp  และ  Sage  (1998  :  64-65)  กล่าวว่า  การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน   
มีการเน้นการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ที่ได้จากการส ารวจค้นคว้า  และการแก้ปัญหาที่มีความสัมพันธ์
เกี่ยวข้องกบัชีวิตประจ าวัน  นักเรียนอาจพบการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานนั้นเป็นทั้งยุทธวิธีการเรียน
การสอนและใช้เป็นแนวทางในการจัดหลักสูตร  ซึ่งมีลักษณะดึงดูดนักเรียนให้เข้าไปมีส่วนร่วม 
ในการแก้ปัญหา  โดยครูจะเป็นผู้ที่คอยให้ค าแนะน าและออกแบบสภาพแวดล้อมการเรียนรู้  ส่งเสริมให้
นักเรียนได้คิดและส ารวจหลักสูตรที่สร้างขึ้น  จะมีปัญหาเป็นแกนกลางซึ่งมีบทบาทในการเตรียม
ประสบการณ์จริงที่ส่งเสริมกิจกรรมการเรียนรู้  สนับสนุนให้สร้างความรู้ด้วยตนเองและบูรณาการ 
สิ่งต่างๆ  ที่เรียนรู้ในโรงเรียนกับชีวิตจริงเข้าด้วยกัน  ในขณะที่มีการเรียนรู้นั้นนักเรียนจะถูกก าหนด 
ให้เป็นนักแก้ปัญหาและพัฒนาไปสู่การเป็นผู้ที่สามารถเรียนรู้โดยการชี้น าตนเองได้  ซึ่งในกระบวนการ
เรียนรู้ด้วยวิธีนี ้ ครูจะเป็นผู้มีส่วนร่วมในการแก้ปัญหา  และมีหน้าที่สร้างความสนใจความกระตือรือร้น 
ในการเรียนรู้ให้กับนักเรียน  รวมทั้งเป็นผู้แนะน าและอ านวยความสะดวก  เพ่ือให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ 
อย่างสมบูรณ์ 
   Finkle  และ  Torp  (รัชนีกร  หงส์พนัส.    2547  :  46  ;  อ้างอิงมาจาก  Finkle  
and  Torp.    2003  :  1)  กล่าวว่า  การเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นหลัก  หมายถึง  การพัฒนาหลักสูตร
และวิธีการสอนทั้งการแก้ปัญหา  ความรู้พื้นฐานของกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่างๆ  และทักษะ 
การแก้ปัญหาไปพร้อมๆ  กัน  โดยผู้เรียนมีบทบาทในการแก้ปัญหาที่เกิดข้ึนจริง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



15 

   Savin-Baden  และ  Major  (2004  :  7)  กล่าวว่า  การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐาน  เป็นการเรียนรู้ที่ยืดหยุ่นหลากหลาย  สามารถประยุกต์ในหลักสูตรทั้งบางส่วนและทั้งหลักสูตร
เพราะการจัดการเรียนรู้แบบใหม่นี้ใช้ในการเรียนรู้ขั้นสูง  เป็นกระบวนการที่ช่วยให้ผู้เรียนสามารถ 
อยู่ในสังคมโลกท่ีซับซ้อนได้อย่างกลมกลืนจากการศึกษาความหมายของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
   สรุปได้ว่า  เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นตัวกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิด 
การเรียนรู้น าไปสู่การแสวงหาข้อมูลใหม่ๆ  โดยการค้นหาค าตอบด้วยวิธีการต่างๆ  เพ่ือที่จะได้ค้นพบ
ค าตอบของปัญหานั้นๆ  ซึ่งวิธีการดังกล่าวจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และความสามารถ 
ในการแก้ปัญหาเพ่ือน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันต่อไป 
 2.  แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
  แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานมีหลาย
ทฤษฎีโดยนักจิตวิทยาหลายท่านสนับสนุนทฤษฎีการเรียนรู้ต่างๆ  ที่เก่ียวข้องกับการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐาน  ดังนี้ 
   มัณฑรา  ธรรมบุศย์  (2545  :  1-17)  กล่าวถึง  แนวคิดทฤษฎีที่สอดคล้องกับ 
การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  คือ  ทฤษฎีสร้างสรรค์นิยม  (Constructivist  Learning  Theory)  
เกิดจากการท างานและการค้นพบของเพียเจต์  ที่เชื่อว่าคนเราทุกคนตั้งแต่เกิดมาพร้อมที่จะมี
ปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมและพร้อมที่จะเชื่อมโยงประสบการณ์เดิมให้เข้ากับประสบการณ์ใหม่   
จนเกิดการเรียนรู้และเกิดการพัฒนาทางสติปัญญา  เมื่อได้มีโอกาสประสบกับปัญหาต่างๆ  แต่ละบุคคล
จะพยายามปรับตัวให้อยู่ในสภาวะสมดุลซึ่งประกอบด้วย  2  กระบวนการ  คือ  การจัดและรวบรวบ  
(Organization)  และการปรับตัว  (Adaptation)  ซึ่งพัฒนาการทางสติปัญญาของคนมีลักษณะ
แตกต่างกันตามช่วงอายุเป็นการพัฒนาอย่างต่อเนื่องตามล าดับขั้น  ผู้เรียนในวัยช่วงชั้นที่  3   
(อายุ  12  ปีขึ้นไป)  มีพัฒนาการเริ่มเข้าสู่วัยผู้ใหญ่  และมีความสามารถคิดหาเหตุผลในเชิงนามธรรมได้ 
   รัชนีกร  หงส์พนัส  (2547  :  26)  กล่าวว่า  การเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นหลักมีแนวคิด
อยู่บนพื้นฐานของทฤษฎีจิตวิทยาพุทธิปัญญานิยม  (Cognitive  Psychology)  เป็นการเรียนรู้โดยมี
การเน้นเกี่ยวกับการใช้กระบวนการคิด  ความเข้าใจ  การรับรู้สิ่งเร้าที่มากระตุ้น  ผสมผสานกับ
ประสบการณ์เดิมในอดีต  ซึ่งจะท าให้เกิดการเรียนรู้ผสมผสานระหว่างประสบการณ์ปัจจุบันกับ
ประสบการณ์ในอดีต  โดยอาศัยกระบวนการทางปัญญาเข้ามามีอิทธิพลในการเรียนรู้ 
   Barrows  และ  Tamblyn  (1980  :  1-18)  กล่าวว่า  การเรียนแบบใช้ปัญหา 
เป็นฐานมีแนวคิดบนพ้ืนฐานทฤษฎีจิตวิทยาพุทธิปัญญานิยม  (Cognitive  Psychology)  เป็นรูปแบบ
การเรียนรู้จากปัญหาซึ่งเป็นเงื่อนไขส าหรับการด ารงอยู่ของมนุษย์ให้พยายามแก้ปัญหาต่างๆ  ที่เผชิญ 
ในแต่ละวันเมื่อผู้เรียนเผชิญกับปัญหาหรือสิ่งที่ไม่รู้ท าให้เกิดความขัดแย้งทางปัญหาและผลักดันให้
ผู้เรียนไปแสวงหาความรู้มาเพ่ิมเติม  ประสบการณ์การเรียนที่เกิดข้ึนเป็นการเรียนที่ให้ความรู้ต่างๆ   
ที่สามารถน าไปประยุกต์ใช้ส าหรับการแก้ปัญหาในอนาคต 
   Delisle  (บุญน า  อินทนน.    2551  :  ไม่มีเลขหน้า  ;  อ้างอิงมาจาก  Delisle.     
1997  :  unpaged)  กล่าวว่า  การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมีรากฐานมาจากทฤษฎีทางการศึกษา
ของ  John  Dewey  ซึ่งมีชื่อเรียกกันว่า  การศึกษาแบบพิพัฒนาการ  (Progressive  Education)   
ที่เน้นการเตรียมประสบการณ์  เพ่ือพัฒนาผู้เรียนในทุกๆด้านโดยมีการค านึงถึงความสนใจ  ความถนัด   
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ความต้องการทางด้านอารมณ์  และสังคมของผู้เรียนเน้นให้ผู้เรียนเห็นความส าคัญของกิจกรรมและ 
ประสบการณ์  ผู้เรียนต้องลงมือกระท าด้วยตนเองผู้สอนเป็นเพียงผู้ชี้แนะแนวทางเท่านั้น 
   Hmelo  และ  Evenson  (บุญน า  อินทนนท์.    2551  :  7  ;  อ้างอิงมาจาก  
Hmelo  and  Evenson.    2000  :  2)  ได้สนับสนุนว่าการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเกี่ยวข้องกับ
การเรียนรู้แบบสร้างสรรค์นิยม  (Constructivist)  ซึ่งมีรากฐานมาจากทฤษฎีการเรียนรู้ของ  Piajet  
และ  Vygotsky  ที่มีการเชื่อว่าการเรียนรู้เป็นกระบวนการพัฒนาทางสติปัญญาที่ผู้เรียนเป็นผู้สร้างองค์
ความรู้ด้วยตนเอง  กระบวนการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองนั้น  เกิดจากการที่ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ต่างๆ  
กับสิ่งแวดล้อม  และเกิดจากการซึมซับหรือดูดซึมประสบการณ์ใหม่  พร้อมทั้งมีการปรับโครงสร้าง
สติปัญญาให้เข้ากับประสบการณ์ใหม่นอกจาก  นั้นยังมีทฤษฎีการเรียนรู้ด้วยการค้นพบของบรูเนอร์   
ซึ่งเชื่อว่าการเรียนรู้ที่แท้จริงมาจากการค้นพบของแต่ละบุคคล  โดยผ่านกระบวนการสืบเสาะหาความรู้
ในกระบวนการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  เมื่อผู้เรียนเผชิญกับปัญหาที่ไม่รู้  ท าให้ผู้เรียนเกิดความ
ขัดแย้งทางปัญหาขึ้นและผลักดันให้ผู้เรียนไปแสวงหาความรู้  และน าความรู้ใหม่มาเชื่อมโยงกับความรู้
เดิมเพ่ือแก้ปัญหา 
   Hmelo  และ  Lin  (รัชนีกร  หงส์พนัส.    2547  :  47  ;  อ้างอิงมาจาก  Hmelo  
and  Lin.    2000  :  1)  กล่าวว่า  การเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นหลักเกี่ยวข้องกับทฤษฎีการประมวล
สารสนเทศตรงที่ได้น าข้อมูลข่าวสารหรือสารสนเทศไปใช้ในการแก้ปัญหา 
   จากการศึกษาแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหา
เป็นฐานข้างต้น  สามารถสรุปได้ว่า  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานนั้นมีความ
เกี่ยวข้องกับการมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมและการเชื่อมโยงประสบการณ์เดิมเข้ากับประสบการณ์ใหม่
จนเกิดการเรียนรู้และเกิดการพัฒนาทางสติปัญญา  พร้อมทั้งมีการปรับตัวให้สามารถอยู่ในสภาวะสมดุล
ด้วย  2  กระบวนการ  คือ  กระบวนการจัดและรวบรวบ  (Organization)  และการปรับตัว  
(Adaptation)  เพ่ือให้สามารถคิดหาเหตุผลและแนวค าตอบในการแก้ปัญหาต่างๆ  ได้ 
 3.  ลักษณะของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
  ลักษณะของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน  ได้มีผู้กล่าวไว้ดังนี้ 
   มัณฑรา  ธรรมบุศย์  (2545  :  11-17)  ได้สรุปลักษณะส าคัญของการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานไว้ดังนี้ 
    1.  ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางของการเรียนรู้อย่างแท้จริง 
    2.  การเรียนรู้เกิดขึ้นในกลุ่มผู้เรียนที่มีขนาดเล็ก 
    3.  ครูเป็นผู้อ านวยความสะดวกหรือให้ค าแนะน า 
    4.  ใช้ปัญหาเป็นตัวกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้ 
    5.  ปัญหาที่น ามาใช้มีลักษณะคลุมเครือ  ซึ่งไม่ชัดเจน  ปัญหา  1  ปัญหาอาจมี 
แนวค าตอบได้หลายค าตอบหรือแก้ไขปัญหาได้หลายทาง 
    6.  ผู้เรียนเป็นคนแก้ปัญหาโดยการแสวงหาข้อมูลใหม่ๆ  ด้วยตนเอง 
    7.  การประเมินผลจากสถานการณ์จริงโดยดูจากความสามารถในการปฏิบัติ 
   ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา  (2550  :  13-40)  ได้สรุปลักษณะส าคัญต่างๆ   
ของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานไว้  ดังนี้ 
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    1.  ต้องมีสถานการณ์ที่เป็นปัญหา  และเริ่มต้นการจัดกระบวนการเรียนรู้ 
ด้วยการใช้ปัญหาเป็นตัวกระตุ้นให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ 
    2.  ปัญหาที่น ามาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้นั้น  เป็นปัญหาที่เกิดขึ้น   
พบเห็นได้ในชีวิตจริงของผู้เรียน  หรือมีโอกาสที่จะเกิดขึ้นจริง 
    3.  ผู้เรียนมีการเรียนรู้โดยการน าตนเอง  (Self-Directed  Learning)   
มาท าการค้นหาและแสวงหาความรู้ค าตอบด้วยตนเอง  ดังนั้นผู้เรียนจึงต้องวางแผนการเรียนรู้ 
ด้วยตนเอง  มีการบริหารเวลา  คัดเลือกวิธีการเรียนรู้  และประสบการณ์การเรียนรู้  รวมทั้งประเมินผล
การเรียนรู้ด้วยตนเอง 
    4.  ผู้เรียนเรียนรู้เป็นกลุ่มย่อย  เพ่ือประโยชน์ในการค้นหาความรู้  ข้อมูลร่วมกัน
เป็นการพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาด้วยเหตุผล  ฝึกให้ผู้เรียนมีทักษะในการรับส่งข้อมูล  มีการเรียนรู้
เกี่ยวกับความแตกต่างระหว่างบุคคล  และได้ฝึกการจัดระบบตนเอง  เพ่ือที่จะได้มีการพัฒนาการท างาน
ร่วมกันเป็นกลุ่ม  ความรู้  ค าตอบที่ได้มีความหลากหลาย  องค์ความรู้ที่ได้จะผ่านการวิเคราะห์โดย
ผู้เรียน  มีการสังเคราะห์  และตัดสินใจร่วมกัน  การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานนั้นนอกจาก 
จะจัดการเรียนเป็นกลุ่มแล้วยังสามารถจัดให้ผู้เรียนเรียนรู้เป็นรายบุคคลได้  แต่อาจท าให้ผู้เรียน 
ขาดทักษะในการท างานร่วมกับผู้อ่ืน 
    5.  การเรียนรู้มีลักษณะของการบูรณาการความรู้  และทักษะกระบวนการต่างๆ  
เพ่ือส่งเสริมให้ผู้เรียนได้รับความรู้และค าตอบที่กระจ่างชัด 
    6.  ความรู้ที่เกิดจากการเรียนรู้  จะได้มาภายหลังจากการผ่านกระบวนการเรียนรู้  
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแล้วเท่านั้น 
    7.  การประเมินผล  เป็นการประเมินจากสภาพจริง  โดยพิจารณาจากการ
ปฏิบัติงานความก้าวหน้าของผู้เรียน 
   Barraws  และ  Tamblyn  (1980  :  191-192)  ได้สรุปลักษณะของการเรียนรู้ 
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  ดังนี้ 
    1.  ปัญหาจะถูกเสนอให้นักเรียนเป็นอันดับแรกในขั้นของการเรียนรู้   
    2.  ปัญหาที่ใช้ในการเรียนรู้จะเป็นปัญหาที่เหมือนกับปัญหาที่นักเรียนสามารถ 
พบในชีวิตจริง 
    3.  นักเรียนจะท างานร่วมกันเป็นกลุ่มโดยการช่วยกันแก้ปัญหา  นักเรียนมีอิสระ 
ในการแสดงความคิดต่างๆ  ความสามารถในการให้เหตุผล  การประยุกต์ใช้ความรู้  และการประเมินผล  
การเรียนรู้ด้วยตนเองที่เหมาะสมกับข้ันตอนของการเรียนรู้ในแต่ละข้ัน 
    4.  เป็นการเรียนรู้ด้วยตนเองที่มีข้ันตอนในการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นแนวทาง 
ในการก าหนดกระบวนการท างานเพ่ือแก้ปัญหา 
    5.  ความรู้และทักษะที่ต้องการให้นักเรียนได้รับ  จะเกิดหลังจากการแก้ปัญหาหรือ
การท างานที่ใช้ความรู้และทักษะเหล่านั้น 
    6.  การเรียนรู้  ประกอบด้วย  การท างานในการแก้ปัญหาและการศึกษาด้วย
ตนเอง  โดยมีลักษณะที่บูรณาการทั้งความรู้ที่นักเรียนมีและทักษะกระบวนการเข้าด้วยกัน 
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   Cindy  (2004  :  21-39)  ได้กล่าวว่า  การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานเป็น
รูปแบบการเรียนรู้  โดยให้ผู้เรยีนมีการสร้างความรู้ใหม่ๆ  จากการใช้ปัญหาที่เกิดขึ้น 
ในโลกแห่งความเป็นจริงเป็นบริบท  (context)  ของการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ที่ยืดหยุ่น   
มีความเชื่อมั่นในตนเอง  มีทักษะการร่วมมือกัน  มีแรงจูงใจ  มีทักษะในการคิดวิเคราะห์และ 
คิดแก้ปัญหา  รวมทั้งได้ความรู้ตามศาสตร์ในสาขาท่ีศึกษาด้วย  การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน   
จึงเป็นผลมาจากกระบวนการท างานที่ต้องอาศัยความเข้าใจและการแก้ปัญหาเป็นหลัก 
   จากการศึกษาลักษณะของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานข้างต้น
สามารถสรุปได้ว่า  การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  เป็นการเรียนรู้ที่ใช้ปัญหาเป็นจุดเริ่มต้น  กระตุ้นให้
เกิดความสนใจ  โดยปัญหานั้นควรเป็นปัญหาที่น่าสนใจ  สามารถหาค าตอบได้  และสามารถน าไปใช้ 
ในชีวิตจริง 
 4.  ลักษณะของปัญหาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
  มีนักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงลักษณะของปัญหาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน  ดังนี้ 
   ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา  (2550  :  3)  ได้กล่าวว่า  การจัดการเรียนรู้ 
แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน  สิ่งส าคัญท่ีสุด  คือ  ปัญหาหรือสถานการณ์เป็นตัวกระตุ้นให้เกิดความสนใจ  
และกระบวนการเรียนรู้  ลักษณะส าคัญของปัญหามีดังนี้ 
    1.  เกิดขึ้นในชีวิตจริงและเกิดจากประสบการณ์ของผู้เรียน  หรือผู้เรียนอาจมี
โอกาสได้เผชิญกับปัญหานั้น 
    2.  เป็นปัญหาที่พบบ่อยมีความส าคัญมีข้อมูลเพียงพอส าหรับการค้นคว้า 
    3.  เป็นปัญหาที่ยังไม่มีค าตอบชัดเจน  ตายตัว  หรือแน่นอน  และเป็นปัญหาที่มี 
ความซับซ้อนคลุมเครือ  หรือผู้เรียนเกิดความสงสัย 
    4.  เป็นปัญหาที่มีประเด็นขัดแย้ง  ข้อถกเถียงในสังคมยังไม่มีข้อยุติ 
    5.  เป็นปัญหาที่อยู่ในความสนใจ  เป็นสิ่งที่อยากรู้แต่ไม่รู้ 
    6.  ปัญหาที่สร้างความเดือดร้อน  เสียหาย  เกิดโทษ  ภัย  และเป็นสิ่งไม่ดี   
หากมีการน าข้อมูลมาใช้โดยล าพังคนเดียวอาจท าให้ตอบปัญหาผิดพลาด 
    7.  ปัญหาที่ได้รับการยอมรับจากผู้อื่นว่าจริง  ถูกต้อง  แต่ผู้เรียนไม่เชื่อว่าจริงยังไม่
สอดคล้องกับความคิดของผู้เรียน 
    8.  ปัญหาที่อาจมีค าตอบ  หรือแนวทางการแสวงหาค าตอบได้หลายทางครอบคลุม 
การเรียนรู้ที่กว้างขวางหลากหลายเนื้อหา 
    9.  เป็นปัญหาที่มีความยากง่ายเหมาะสมกับพ้ืนฐานของผู้เรียน 
    10.  เป็นปัญหาที่ไม่สามารถหาค าตอบของปัญหาได้ทันที  ต้องมีการส ารวจ  
ค้นคว้าและรวบรวมข้อมูล  หรือทดลองดูก่อน  จึงจะได้ค าตอบ  ไม่สามารถคาดเดา  หรือท านาย 
ได้ง่ายๆ  ว่าต้องใช้ความรู้อะไร  ยุทธวิธีในการสืบเสาะหาความรู้เป็นอย่างไร  หรือค าตอบ  หรือผลของ
ความรู้เป็นอย่างไร 
    11.  เป็นปัญหาที่ส่งเสริมความรู้ด้านเนื้อหา  ทักษะ  สอดคล้องกับหลักสูตร
การศึกษา 
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   Torp  และ  Sage  (1998  :  33-43)  ได้กล่าวถึงลักษณะของปัญหาในการเรียนรู้ 
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานไว้ดังนี้ 
    1.  เป็นปัญหาที่ยากมีความซับซ้อน 
    2.  เป็นปัญหาที่ต้องมีการสืบสวน  ค้นคว้า  รวบรวมข้อมูลมาใช้เพ่ือแก้ปัญหา 
    3.  เป็นปัญหาที่ไม่สามารถหาค าตอบได้ง่ายโดยใช้สูตรใดสูตรหนึ่งหาค าตอบ 
    4.  เป็นปัญหาที่มีวิธีหาค าตอบได้หลายวิธี 
   จากลักษณะของปัญหาที่ได้กล่าวมาในข้างต้นสามารถสรุปลักษณะส าคัญของปัญหาที่
ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานได้ดังนี้ 
    1.  เป็นปัญหาที่สามารถหาค าตอบได้ด้วยตนเอง  ไม่ยากหรือง่ายจนเกินไป 
    2.  ปัญหาควรเป็นปัญหาที่ผู้เรียนได้ประสบพบเจอ  หรือมีโอกาสเกิดใน
ชีวิตประจ าวันของผู้เรียน 
    3.  ปัญหาควรเป็นปัญหาที่นักเรียนมีความสนใจ  หรือสงสัย  ต้องการที่จะหา
ค าตอบ 
    4.  ปัญหาที่ไม่สามารถหาค าตอบได้ง่ายโดยใช้สูตรใดสูตรหนึ่งหาค าตอบ 
    5.  เป็นปัญหาที่มีวิธีหาค าตอบได้หลายวิธี 
    6.  เป็นปัญหาที่ไม่สามารถหาค าตอบได้ทันที  จ าเป็นมีการใช้กระบวนการต่างๆ   
ในการสืบเสาะหาค าตอบของปัญหานั้น  โดยค าตอบนั้นไม่สามารถจะคาดเดา  หรือท านายได้ง่ายๆ 
 5.  ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
  มีนักการศึกษาได้กล่าวถึงขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานดังนี้ 
   กรมวิชาการ  (สุพล  วังสินธุ.์    2543  :  12  ;  อ้างอิงมาจาก  กรมวิชาการ.     
2550  :  42)  ได้สรุปขั้นตอน  การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมี  7  ขั้นตอน  คือ 
    1.  ก าหนดปัญหา  คือ  ตระหนักว่ามีข้อสงสัย  สิ่งสับสน  สิ่งไม่แน่นอน  หรือ
ความไม่รู้จริงและมีความปรารถนาอยากรู้ก าหนดออกไปให้ชัดแจ้งว่าสิ่งที่ต้องการรู้คืออะไร 
    2.  ตัดสินใจที่จะวางแผนแก้ปัญหา  คือ  ปัญหาที่ก าหนดไว้ในข้อ  1  จะพอค้นคว้า
หาข้อมูลได้จากที่ใด 
    3.  เก็บข้อมูล  คือ  ลงมือค้นคว้าและเก็บข้อมูล  การเก็บข้อมูลนี้บางทีได้มา
เล็กน้อยผู้เรียนจะด่วนสรุปออกมาให้ทันทีไม่ได้ต้องพยายามหาข้อมูลให้ได้ครบถ้วนเสียก่อน 
      4.  ตั้งสมมติฐาน  คือ  จากข้อมูลข้อที่  3  ผู้เรียนอาจจะลองเดา  หรือคาดคะเนได้
บ้าง  แล้วว่าข้อใดคือค าตอบของปัญหา  อะไรเป็นข้อมูล  เหตุของปัญหา  และอาจจะทายไว้หลายจุด 
      5.  พิสูจน์  คือ  การน าเอาข้อมูล  สมมติฐานที่ตั้งไว้หลายๆ  อย่างมาเลือกเฉพาะ
ทางท่ีเป็นไปได้มาพิสูจน์โดยการทดลอง  (ถ้าท าได้)  หรือตรวจสอบด้วยเอกสาร  (หนังสือต่างๆ  
เอกสาร  ฯลฯ  หรือโดยการสังเกต  สอบถาม  ฯลฯ) 
      6.  วิเคราะห์  คือ  การวิเคราะห์ข้อมูลว่าสมมติฐานใดมีหลักฐานสนับสนุนมากท่ีสุด 
      7.  สรุปผล  คือ  สรุปลงไปว่าควรเชื่อสมมติฐานใด 
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   อุดม  รัตนอัมพรโสภณ  (2545  :  20)  เสนอขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหา 
เป็นฐานไว้  ดังนี้  นักเรียนจะได้รับโจทย์ปัญหาซึ่งเป็นสถานการณ์จริงที่เป็นปัญหาที่เกิดขึ้นในขณะนั้นๆ   
และเก่ียวข้องกับเนื้อหาที่ก าลังจะสอน  โดยครูท าการแบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็นกลุ่มประมาณกลุ่มละ   
8-10  คน  โดยมีผู้ช่วย  (Tutor)  อยู่  1  คนแล้วด าเนินขั้นตอนดังต่อไปนี้ 
      1)  ท าความกระจ่างในค าศัพท์และแนวคิด 
      2)  ระบุปัญหา 
      3)  วิเคราะห์ปัญหา  และตั้งสมมติฐาน 
      4)  ก าหนดวัตถุประสงค์การเรียนรู้ 
      5)  ค้นหาข้อมูลเพ่ิมเติมจากแหล่งวิทยากรภายนอก 
      6)  สังเคราะห์และทดสอบข้อมูลใหม่พร้อมลงสรุปความรู้ทั่วไป 
     สุมาลี  ชัยเจริญ  (2548  :  4)  ได้สรุปขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
ไว้ดังนี้ 
      ขั้นที่  1  จัดเตรียมสถานการณ์จ าลอง  หรือเริ่มต้นการสอนด้วยการกล่าวถึง  
ปัญหาในชีวิตจริง 
      ขั้นที่  2  ครูใช้สื่อ  ค าแนะน าเพ่ือให้ผู้เรียนเข้าถึงปัญหา 
      ขั้นที่  3  ผู้เรียนใช้แหล่งเรียนรู้  เพ่ือรวบรวมข้อมูล  เนื้อหา  เป็นข้อมูลสารสนเทศ
ใช้ในการค้นคว้าหาค าตอบ  เช่น  ธนาคารข้อมูล  แหล่งสร้างความรู้  ชุมชน  ภูมิปัญญาท้องถิ่น  
เครื่องมือในการทดลอง  1 
      ขั้นที่  4  การร่วมมือกันแก้ปัญหา  แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันระหว่างผู้เรียน  ผู้สอน
ผู้เชี่ยวชาญได้สนทนาแลกเปลี่ยนแสดงความคิดเห็นของตนเองกับผู้อ่ืน  ปรับเปลี่ยนและป้องกัน 
ความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนที่จะเกิดขึ้น 
     ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา  (2550  :  2-3)  ได้สรุปขั้นตอนของการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานไว้  ดังนี้ 
      1.  ขั้นก าหนดปัญหา  เป็นขั้นที่ผู้สอนจัดสถานการณ์ต่างๆ  เพ่ือน ามาใช้กระตุ้นให้
ผู้เรียนเกิดความสนใจและมองเห็นปัญหา  สามารถก าหนดสิ่งที่เป็นปัญหาที่ผู้เรียนอยากรู้อยากเรียนได้  
และเกิดความสนใจที่จะค้นหาค าตอบ 
      2.  ขั้นท าความเข้าใจกับปัญหา  ผู้เรียนจะต้องท าความเข้าใจปัญหาที่ต้องการ
เรียนรู้  ซึ่งผู้เรียนจะต้องสามารถอธิบายสิ่งต่างๆ  ที่เก่ียวข้องกับปัญหาได้ 
      3.  ขั้นด าเนินการศึกษาค้นคว้า  ผู้เรียนก าหนดสิ่งที่ต้องการเรียน  หรือสิ่งที่จะ
ด าเนินการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองด้วยวิธีการหลากหลาย 
      4.  ขั้นสังเคราะห์ความรู้  เป็นขั้นที่ผู้เรียนสามารถน าความรู้ที่ได้จากการค้นคว้ามา
ท าการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน  อภิปรายผล  และสังเคราะห์ความรู้ที่ได้มาว่ามีความเหมาะสมหรือไม่
เพียงใด 
        5.  สรุปและประเมินค่าของค าตอบ  ผู้เรียนสรุปผลงานของกลุ่มตนเอง   
และประเมินผลว่าข้อมูลที่ศึกษาค้นคว้ามีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด  โดยพยายามตรวจสอบแนวคิด
ภายในกลุ่มของตนเองอย่างอิสระ  ทุกกลุ่มช่วยกันสรุปองค์ความรู้ในภาพรวมของปัญหาอีกครั้ง 
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      6.  น าเสนอและประเมินผลงาน  ผู้เรียนน าข้อมูลที่ได้มาจัดระดับองค์ความรู้ 
และน าเสนอเป็นผลงานในรูปแบบที่หลากหลาย  ผู้เรียนทุกกลุ่มรวมทั้งผู้ที่เกี่ยวข้องกับปัญหาร่วมกัน 
ประเมินผลงาน 
   Delisle  (บุญน า  อินทนนท์.    2551  :  54  ;  อ้างอิงมาจาก  Delisle.    1997  :   
24)  ได้ก าหนดขั้นตอนในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานดังนี้ 
      1.  ขั้นเชื่อมโยงปัญหา  (Connecting  with  the  problem)  เป็นขั้นตอน 
ในการสร้างปัญหา  ในการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  ผู้เรียนจะต้องมีความรู้สึกว่าปัญหานั้น 
มีความส าคัญต่อตนเองก่อน  ครูควรเลือกหรือออกแบบปัญหาให้สอดคล้องกับผู้เรียน  ดังนั้น  ในขั้นนี้
ครูควรจะท าการส ารวจประสบการณ์  ความสนใจของผู้เรียนแต่ละบุคคลก่อน  เพ่ือเป็นแนวทาง 
ในการเลือกหรือออกแบบปัญหาโดยครูอาจยกประเด็นที่เกี่ยวข้องกับปัญหาขึ้นมาร่วมกันอภิปรายก่อน  
แล้วครูและนักเรียนช่วยกันสร้างปัญหาที่ผู้เรียนสนใจขึ้นมา  เพ่ือน ามาเป็นปัญหาส าหรับการเรียนรู้ 
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  ประเด็นที่ครูน าเสนอนั้น  จะต้องมีความสัมพันธ์กับความรู้ในเนื้อหาวิชา 
และทักษะที่ต้องการให้นักเรียนได้รับด้วย 
      2.  ขั้นจัดโครงสร้าง  (Setting  up  Structure)  ประกอบด้วย  แนวคิดต่อปัญหา
ข้อเท็จจริงจากปัญหา  สิ่งที่ต้องเรียนรู้เพ่ิมเติม  (Learning  Issues)  และแผนการเรียนรู้  (Action  
Plan) 
      3.  ขั้นเข้าพบปัญหา  (Visiting  the  Problem)  ในขั้นนี้ผู้เรียนจะใช้กระบวนการ
กลุ่มในการส ารวจปัญหาตามโครงสร้างของการเรียนรู้ในขั้นที่  2  นักเรียนในแต่ละกลุ่มจะรวมกันเสนอ
แนวคิดต่อปัญหาว่ามีแนวทางเป็นไปได้หรือไม่อย่างไรในการแก้ปัญหา  จะแก้ปัญหานั้นด้วยวิธีใด  
ความรู้อะไรที่จะน ามาเป็นฐานในการแก้ปัญหา  จากนั้นนักเรียนในแต่ละกลุ่มจะร่วมกันอภิปราย 
ถึงข้อเท็จจริงที่โจทย์ก าหนดมาให้แล้วก าหนดสิ่งที่ต้องก าหนดเพิ่มเติมเพ่ือจะได้น ามาเป็นฐานความรู้ 
ในการแก้ปัญหา  พร้อมทั้งก าหนดวิธีการหาความรู้  และแหล่งทรัพยากรของความรู้นั้นด้วย   
เมื่อกลุ่มก าหนดทุกหัวข้อเสร็จแล้วกลุ่มจะมอบหมายให้สมาชิกในกลุ่มไปศึกษาค้นคว้าตามแผน 
การเรียนรู้ที่ก าหนดไว้แล้วน าความรู้ที่ได้ไปศึกษานั้นมารายงานต่อกลุ่มท าเช่นนี้เรื่อยๆจนได้ความรู้
เพียงพอส าหรับการแก้ปัญหาในขั้นผู้เรียนมีอิสระในการก าหนดแต่ละหัวข้อครูเพียงแต่สังเกตและ
อ านวยความสะดวกในการเรียนรู้เท่านั้น 
      4.  ขั้นเข้าพบปัญหาอีกครั้ง  (Revisiting  the  Problem)  เมื่อกลุ่มได้ไปศึกษา
ความรู้ตามแผนการเรียนรู้แล้ว  กลุ่มก็จะมีการร่วมกันสังเคราะห์ความรู้ที่ได้มานั้นว่าเพียงพอ 
ที่จะแก้ปัญหานั้นหรือไม่ถ้าความรู้ที่ได้มานั้นไม่เพียงพอ  กลุ่มก็จะก าหนดสิ่งที่ต้องเรียนรู้เพ่ิมเติม   
และแผนการเรียนรู้อีกครั้งแล้วท าแผนการเรียนรู้จนกว่าจะได้ความรู้ที่สามารถน าไปแก้ปัญหาได้   
ในขั้นตอนนี้นักเรียนในกลุ่มต้องใช้การวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูลที่ได้มาจากการศึกษาตามแผน 
การเรียนรู้ท าให้ผู้เรียนพัฒนาความรู้ความสามารถในการสื่อสาร  การพูด  การวิเคราะห์   
และการสังเคราะห์ข้อมูล 
      5.  ขั้นผลิตผลงาน  (Producing  a  Product  or  Performance)  ในขั้นนี้
ผู้เรียนจะมีการใช้ความรู้ที่ได้ศึกษามาแก้ปัญหา  หรือสร้างผลผลิตขั้นสุดท้ายของการเรียนรู้   
และน าเสนอผลผลิตนั้นให้ชั้นเรียนได้ทราบผลทั่วกัน 
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      6.  ขั้นประเมินผลงานและแก้ปัญหา  (Evaluating  Performance  and  the  
Problem)  ในการประเมินผลงานของนักเรียนนั้น  ทั้งครูและผู้เรียนจะต้องมีความรับผิดชอบร่วมกัน  
ซึ่งในการประเมินจะประเมินด้านความรู้  ทักษะด้านความรู้  ได้แก่  การแก้ปัญหา  การให้เหตุผล   
การสื่อสารและทักษะทางด้านสังคม  ได้แก่  การท างานร่วมกันเป็นทีม  นอกจากท่ีจะประเมินนักเรียน
แล้วครูยังต้องประเมินปัญหาที่ใช้ในการเรียนรู้ด้วยว่ามีประสิทธิภาพหรือไม่ 
     David  และ  Harden  (อุดม  รัตนอัมพรโสภณ.    2545  :  25  ;  อ้างอิงมาจาก  
David  and  Harden.    1999  ;  130-140)  ชี้ให้เห็นสิ่งที่ส าคัญในการก าหนดเป้าหมายการเรียนรู้
แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน  มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
      1)  สร้างความรู้จากบริบทในสถานที่ที่แก้ปัญหา 
      2)  พัฒนาผลที่ได้จากกระบวนการของเหตุผลจากการแก้ปัญหา 
      3)  พัฒนาทักษะการเรียนด้วยตนเอง 
      จากข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานที่ได้กล่าวข้างต้นสรุป
ได้ว่า  ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน  ประกอบด้วย  ขั้นก าหนดปัญหา 
ท าความเข้าใจปัญหาโดยการวิเคราะห์ข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับปัญหา  ด าเนินการศึกษาค้นคว้าสังเคราะห์
ความรู้เพื่อน ามาแก้ไขปัญหา  สรุปและประเมินผลค าตอบหรือแนวทางแก้ปัญหา  และน าเสนอผล 
การแก้ไขปัญหา  ดังนั้นในการวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยจึงยึดรูปแบบขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้
ปัญหาเป็นฐานของส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา  (2550)  ซึ่งมี  6  ขั้น  คือ  ก าหนดปัญหา   
ท าความเข้าใจปัญหา  ด าเนินการศึกษาค้นคว้า  สังเคราะห์ความรู้  สรุปประเมินค่าของค าตอบและ
น าเสนอและประเมินผลงาน 
 
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ   
 
 1.  ความหมายของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
  กัสมา  สิทธิกุล  (2547  :  33)  กล่าวว่า  การคิดอย่างมีวิจารณญาณ  หมายถึง  
ความสามารถใน  การคิดพิจารณาไตร่ตรองอย่างรอบคอบเกี่ยวกับข้อมูล  และการประเมินผล 
ในข้อความหรือ  เหตุการณ์ที่เป็นปัญหาหรือข้อโต้แย้งนั้น  โดยอาศัยความรู้  ความคิด  ประสบการณ์
ของตนในการส ารวจหลักฐานอย่างรอบคอบระมัดระวัง  มีเหตุผลเพ่ือแก้ปัญหา  หรือตัดสินใจ 
ในการกระท าต่างๆ  อย่างถูกต้องเหมาะสม   
    จิระพรรณ  ขุนจันทร์  (2542  :  26)  การคิดอย่างมีวิจารณญาณ  หมายถึง  
ความสามารถในการคิดอย่างมีเหตุผล  และตรึกตรองอย่างรอบคอบในปัญหาหรือสภาพการณ์ที่ปรากฏ  
โดยมีหลักฐานที่มีเหตุผล  น่าเชื่อถือมาสนับสนุนยืนยันในการตัดสินใจที่จะเชื่อหรือลงมือกระท า   
    Hilgard  (1962  :  12)  การคิดอย่างมีวิจารณญาณ  หมายถึง  ความสามารถ 
ในการตัดสินข้อความหรือปัญหาว่าสิ่งใดเป็นจริง  สิ่งใดเป็นเหตุเป็นผล   
    Ennis  (1985  :  45-48)  การคิดอย่างมีวิจารณญาณ  เป็นการคิดแบบตรึกตรอง 
และมีเหตุผล  เพ่ือการตัดสินใจก่อนที่จะเชื่อหรือก่อนที่จะลงมือปฏิบัติ   
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    Handerson  (ธีรนันท์  รูปสูง.    2542  :  14  ;  อ้างอิงมาจาก  Handerson.     
1972  :  45-52)  การคิดอย่างมีวิจารณญาณ  หมายถึง  ความคิดท่ีคอยจับผิดหาข้อผิดพลาด  ข้อสงสัย  
การใช้ประสบการณ์ในการแก้ปัญหา  ตลอดจนการประเมินข้อมูลโดยมีหลักเกณฑ์  เพ่ือน ามาใช้ 
ในการตัดสินใจ   
    ธีรนันท์  รูปสูง  (2542  :  14)  การคิดอย่างมีวิจารณญาณครอบคลุมทั้งกระบวนการคิด
แก้ปัญหาและและความรู้ความสามารถกระบวนการ  คือ  วิธีการทางวิทยาศาสตร์  ซึ่งประกอบด้วย 
การคิดแก้ปัญหาและเจตคติในการสืบสวนไต่ถาม  ความรู้  ความสามารถอันได้แก่  ความรู้เกี่ยวกับ 
ความจริง  หลักการ  ความรู้ทั่วไปมโนทัศน์ต่างๆ  ความรู้  ในการแสดงข้อคิดเห็นอย่างมีเหตุผล   
    Lipman  (ธีรนันท์  รูปสูง.    2542  :  14  ;  อ้างอิงมาจาก  Lipman.    1988  :  38)  
การคิดอย่างมีวิจารณญาณหมายถึง  ทัศนคติในการสืบเสาะความรู้ในการหาแหล่งข้อมูลอ้างอิง   
และทักษะในการใช้ความรู้และทัศนคติดังกล่าว  (Watson  and  Glaser.    1964  :  59)   
การคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นกระบวนการทางจิต  เป็นทักษะการคิดตัดสินใจด้วยตนเองเป็นยุทธวิธี
และเป็นเครื่องมือที่แสดงว่าบุคคลใช้ในการแก้ปัญหาตัดสินใจ   
    กล่าวโดยสรุป  การคิดอย่างมีวิจารณญาณ  หมายถึง  การคิดอย่างมีเหตุผล  มีหลักเกณฑ์
ตรึกตรองอย่างรอบคอบที่ใช้เหตุผล  ทักษะการคิดตัดสินใจ  วิธีการทางวิทยาศาสตร์  ทัศนคติ 
ในการสืบเสาะความรู้ในการหาแหล่งข้อมูลอ้างอิง  หาข้อผิดพลาด  ข้อสงสัย  การใช้ประสบการณ์ 
ในการแก้ปัญหา  เพ่ือการตัดสินใจก่อนที่จะเชื่อหรือก่อนที่จะลงมือปฏิบัติความสามารถในการตัดสิน
ข้อความหรือปัญหาว่าสิ่งใดเป็นจริง  สิ่งใดเป็นเหตุเป็นผล 
 2.  ลักษณะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
  Watson  และ  Glaser  (1964  :  10)  การคิดอย่างมีวิจารณญาณว่าประกอบด้วย   
เจตคติของการสืบเสาะหาข้อเท็จจริง  (ได้แก่  ความสามารถในการเห็นและเข้าใจปัญหา  และสามารถ
หาหลักฐานมาพิสูจน์ข้อเท็จจริงได้)  ความรู้ในการหาแหล่งข้อมูลอ้างอิง  และมีเหตุผลพอที่จะวินิจฉัย
สรุป  และทักษะในการใช้ความรู้  และเจตคติที่มีอยู่   
  ลักษณะของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  สรุปได้ดังนี้  การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
เป็นความสามารถในการเข้าใจเกี่ยวกับภูมิหลังของสิงต่างๆ  ไม่เพียงแต่รับข้อมูลเท่านั้น 
     1.  การคิดอย่างมีวิจารณญาณ  เป็นการพัฒนาทักษะที่เกี่ยวข้องกับการน าไปใช้ 
ทางสร้างสรรค์  โดยการรู้จักน าข้อโต้แย้งมาประนีประนอมและสร้างความคิดขึ้นมา 
     2.  การคิดอย่างมีวิจารณญาณ  มี  2  รูปแบบ  คือ  การคิดที่ไม่มีปฏิกิริยาโต้ตอบ
(Passive)  และการคิดท่ีคล่องแคล่ว  (Active)  การคิดที่ไม่มีปฏิกิริยาโต้ตอบมีจุดประสงค์เพ่ือประเมิน
ข้อมูล  ซึ่งประกอบด้วยความรู้ทางภาษาศาสตร์  การใช้ส านวน  การมีเหตุผล  มีความช่างสังเกต   
และมีหลักเกณฑ์ท่ีน าไปใช้ได้  ส่วนการคิดท่ีคล่องแคล่ว  คือ  ความคิดที่ซับซ้อนกว่าโดยน ารูปแบบ 
การคิดที่ไม่มีปฏิกิริยาโต้ตอบไปใช้  ลักษณะของผู้ที่มีความคิดอย่ามีวิจารณญาณ  ไว้ดังนี้   
(Ennis.    1985  :  45-48) 
    2.1  เป็นผู้มีใจกว้าง  คือ  ยอมรับฟังและพิจารณาความคิดเห็นของผู้อ่ืน   
ไม่ยึดมั่นถือมั่นความคิดเห็นของตนเองเป็นหลัก  และตัดสินใจด้วยข้อมูลประกอบเพียงพอ 
    2.2  มีความไวต่อความรู้สึกของผู้อื่น  เข้าใจผู้อ่ืน 
    2.3  เปลี่ยนความคิดเห็นที่ตนมีอยู่ได้  ถ้ามีข้อมูลที่มีเหตุผลมากกว่า 
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    2.4  กระตือรือร้นในการค้นหาข้อมูลและความรู้ 
    2.5  เป็นผู้มีเหตุผล 
 3.  องค์ประกอบของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
    การคิดอย่างมีวิจารณญาณว่าเป็นการคิดอย่างมีเหตุผลซึ่งองค์ประกอบของการคิด 
อย่างมีเหตุผลนั้น  มี  7  ประการ  คือ 
     3.1  จุดมุ่งหมาย  คือ  เป้าหมายหรือวัตถุประสงค์ของการคิด  คือ  คิดเพ่ือหาแนวทาง
แก้ปัญหาหรือคิดเพ่ือหาความรู้ 
     3.2  ประเด็นค าถาม  คือ  ปัญหาหรือค าถามที่ต้องการรู้ 
     3.3  สารสนเทศ  คือ  ข้อมูล  ข้อความต่างๆ  เพ่ือใช้ประกอบการคิด  ข้อมูลต่างๆ   
ที่ได้มาควรมีความกว้าง  ลึก  ชัดเจน  ยืดหยุ่นได้  และมีความถูกต้อง 
     3.4  ข้อมูลเชิงประจักษ์  คือ  ข้อมูลที่ได้มานั้นต้องเชื่อถือได้  มีความชัดเจนถูกต้อง 
และมีความเพียงพอต่อการใช้เป็นพื้นฐานของการคิดอย่างมีเหตุผล 
     3.5  แนวคิดอย่างมีเหตุผล  คือ  แนวคิดท้ังหลายที่อาจรวมถึง  ทฤษฎี  กฎ  หลักการ   
ซึ่งแนวคิดดังกล่าวมีความจ าเป็นส าหรับการคิดอย่างมีเหตุผลและแนวคิดท่ีได้มานั้นต้องมีความเก่ียวข้อง
กับปัญหาหรือค าถามที่ต้องการหาค าตอบและต้องเป็นแนวคิดท่ีถูกต้องด้วย 
    3.5.1  ข้อสันนิษฐาน  เป็นองค์ประกอบส าคัญของทักษะการคิดอย่างมีเหตุผล 
เพราะผู้คิดต้องมีความสามารถในการตั้งข้อสันนิษฐานให้มีความชัดเจน  สามารถตัดสินใจได้ 
    3.5.2  การน าไปใช้และผลที่ตามมา  เป็นองค์ประกอบส าคัญของการคิดอย่างมี 
เหตุผลซึ่งผู้คิดต้องค านึงถึงผลกระทบ 
 4.  กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
    เมื่อพิจารณาจาก  ค านิยามและความหมายของความคิดวิจารณญาณ  ที่เสนอมาแล้ว 
จะเห็นได้ว่า  “การคิดอย่างมีวิจารณญาณ”  ประกอบด้วยกระบวนการต่างๆ  ที่เก่ียวข้องกับการคิด
นับตั้งแต่การเผชิญปัญหา  จนถึงลงสรุปและประเมินเกี่ยวกับประเด็นปัญหา  ซึ่งการพิจารณา
กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  จึงเป็นการหาข้อสรุปเกี่ยวกับกระบวนการคิดท่ีประกอบกัน 
เป็นการคิดอย่างมีวิจารณญาณว่าประกอบด้วยองค์ประกอบใดบ้าง  ผู้วิจัยจึงได้ศึกษาแนวคิดท่ีเกี่ยวกับ
กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักการศึกษา  และนักจิตวิทยา  หลายคน  สามารถสรุปแนวคิด
ได้ว่า  กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณมีดังนี้ 
     4.1  ความสามารถในการนิยามปัญหา  เป็นความสามารถในการวิเคราะห์ข้อความ  
หรือสถานการณต์่างๆ  ที่เป็นปัญหาแล้วสามารถบอกลักษณะของปัญหาที่เกิดขึ้นได้  และการนิยาม
ปัญหานั้นมีความส าคัญมากส าหรับการอ่านและการฟังเรื่องราวต่างๆ 
     4.2  ความสามารถในการเลือกข้อมูลที่เก่ียวข้องกับปัญหา  เป็นความสามารถ 
ในการพิจารณาและเลือกข้อมูลเพื่อน ามาแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้อง  การพิจารณาความพอเพียงของ
ข้อมูล  การจัดระบบข้อมูล  และความสามารถนี้เป็นสิ่งจ าเป็นส าหรับความคิดท่ีจะใช้ในการแก้ปัญหา
ต่างๆ  และมีผลกับความสามารถในการมองเห็นว่าอะไรคือปัญหาที่แท้จริง 
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     4.3  ความสามารถในการตระหนักในข้อตกลงเบื้องต้น  เป็นความสามารถ 
ในการพิจารณาแยกแยะว่าข้อความใดเป็นข้อตกลงเบื้องต้น  และข้อความใดไม่ใช่ข้อตกลงเบื้องต้น 
ของข้อความหรือสถานการณ์ที่ก าหนดให้  ความสามารถนี้มีความส าคัญเพราะว่าท าให้เห็นความ
แตกต่างของข้อมูลเพื่อลงความเห็นว่า  ควรจะยอมรับหรือไม่ 
     4.4  ความสามารถในการก าหนดและเลือกสมมติฐาน  เป็นความสามารถ 
ในการก าหนด  หรือเลือกสมมติฐานจากข้อความหรือสถานการณ์ให้ตรงกับปัญหาในข้อความ 
หรือสถานการณ์นั้น  ความสามารถนี้มีความส าคัญเพราะท าให้มีความรอบคอบและมีความพยายาม 
ในการคิดถึงความเป็นไปได้ของการแก้ปัญหา  หรือความเป็นไปได้ของสมมติฐาน 
     4.5  ความสามารถในการลงสรุปอย่างสมเหตุสมผล  เป็นความสามารถในการคิด
พิจารณาข้อความเก่ียวกับเหตุและผลโดยค านึงถึงข้อเท็จจริงที่เป็นสาเหตุ  ความสามารถนี้มีความส าคัญ  
เพราะท าให้สามารถลงความเห็นตามความจริงจากหลักฐานหรือข้อมูลที่มีอยู่  (สุนันทา  สายวงศ์.    
2544  :  37  ;  อ้างอิงมาจาก  Dressel  and  Mayhew.    1957  :  unpaged) 
  กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
     1.  การนิยาม  เป็นการก าหนดปัญหา  ท าความตกลงเก่ียวกับความหมายของค า   
และข้อความ  และการก าหนดเกณฑ์ 
     2.  การแสวงหาสมมติฐาน  การคิดถึงความสัมพันธ์เชิงเหตุผล  การหาทางเลือก 
และการพยากรณ์ 
     3.  การประมวลผลข่าวสาร  เป็นการระบุข้อมูลที่จ าเป็น 
     4.  การตีความข้อเท็จจริงและการสรุปอ้างอิงจากหลักฐาน  การระบุอคติ 
     5.  การใช้เหตุผล  โดยระบุเหตุและผล  ความสัมพันธ์เชิงตรรกศาสตร์ 
     6.  รวบรวมข้อมูลที่เก่ียวข้องหาหลักฐาน  และจัดระบบข้อมูล  การประเมินผล 
โดยอาศัยเกณฑ์การก าหนดความสมเหตุสมผล  (Decaroli.    1973  :  67-68) 
  ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็น  3  กลุ่ม  คือ 
     1.  การนิยาม  และการท าความกระจ่างชัดของปัญหา  ซึ่งจ าแนกเป็น  4  
ความสามารถย่อย  ได้แก่ 
    1.1  การระบุเรื่องราวที่ส าคัญหรือการระบุปัญหา  เป็นความสามารถในการระบุ 
ความส าคัญของเรื่องที่อ่าน  การอ้างเหตุผล  ภาพล้อทางการเมือง  การใช้เหตุผลต่างๆ  และข้อสรุป 
ในการอ้างเหตุผล 
    1.2  การเปรียบเทียบความคล้ายคลึงและความแตกต่างระหว่างคน  วัตถ ุ สิ่งของ 
ความคิด  หรือผลลัพธ์ตั้งแต่  2  อย่างขึ้นไป 
    1.3  การก าหนดว่าข้อมูลใดมีความเกี่ยวข้อง  เป็นความสามารถในการจ าแนก 
ระหว่างข้อมูลที่สามารถพิสูจน์ความถูกต้องได้กับข้อมูลที่ไม่สามารถพิสูจน์ความถูกต้องได้  รวมทั้ง 
การจ าแนกระหว่างข้อมูลที่เกี่ยวข้อง  กับข้อมูลที่ไม่เกี่ยวข้องกับเรื่องราว 
    1.4  การก าหนดค าถามที่เหมาะสม  เป็นความสามารถในการก าหนดค าถามซึ่งจะ 
น าไปสู่ความเข้าใจที่ลึกซ้ึงได้  และชัดเจนเกี่ยวกับเรื่องราว 
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     2.  การพิจารณาตัดสินข้อมูลที่มีความสัมพันธ์กับปัญหา  จ าแนกเป็น  6  
ความสามารถย่อย  ได้แก่ 
    2.1  การจ าแนกหลักฐาน  เป็นลักษณะข้อเท็จจริง  ความคิดเห็นซึ่งพิจารณาตัดสิน 
โดยใช้เหตุผล  เป็นความสามารถในการประยุกต์เกณฑ์ต่างๆ  เพ่ือการพิจารณาตัดสินลักษณะคุณภาพ
ของการสังเกตและการคิดหาเหตุผล 
    2.2  การตรวจสอบความสอดคล้อง  เป็นความสามารถในการตัดสินว่าข้อความ  
หรือสัญลักษณ์ท่ีก าหนดมีความสอดคล้องสัมพันธ์กัน  และมีความสอดคล้องกับบริบททั้งหมดหรือไม่ 
    2.3  การระบุข้อตกลงเบื้องต้นที่ไม่ได้กล่าวอ้าง  เป็นความสามารถในการระบุว่า 
ข้อตกลงเบื้องต้นใดที่ไม่ได้กล่าวไว้ในการอ้างเหตุผล 
    2.4  การระบุภาพพจน์  ในการอ้างเหตุผลเป็นความสามารถของการระบุความคิดท่ี 
บคุคลยึดติด  หรือความคิดตามประเพณีนิยม 
    2.5  การระบุความมีอคติ  ปัจจัยทางอารมณ์ละการโฆษณา  เป็นความสามารถ 
ในการระบุความมีอคติในการอ้างเหตุผลและการตัดสินความเชื่อถือของแหล่งข้อมูล 
    2.6  การระบุความแตกต่างระหว่างระบบค่านิยม  และอุดมการณ์  เป็นความสามารถ 
ในการระบุความคล้ายคลึง  และความแตกต่างระหว่างระบบค่านิยมและอุดมการณ์ 
     3.  การแก้ปัญหาหรือการลงสรุป  จ าแนกเป็น  2  ความสามารถย่อย  ได้แก่ 
    3.1  การระบุความเพียงพอของข้อมูล  เป็นความสามารถในการตัดสินใจว่าข้อมูล 
ที่มีอยู่เพียงพอทั้งด้านปริมาณและคุณภาพต่อการน าไปสู่ข้อสรุป  การตัดสินใจหรือการก าหนด
สมมติฐานที่เป็นไปได้หรือไม่ 
    3.2  การพยากรณ์ผลลัพธ์ที่อาจเป็นไปได้  เป็นความสามารถในการท านายผลลัพธ์
ที่อาจเป็นไปได้ของเหตุการณ์  หรือชุดของเหตุการณ์ต่างๆ  (ทิศนา  แขมมณี  และคณะ.    2544  :   
150) 
     4.  ประโยชน์ของการสอนให้ผู้เรียนคิดวิจารณญาณ  เมื่อพิจารณาถึงกระบวนการ 
คิดวิจารณญาณ  แล้วจะเห็นได้ว่ามีประโยชน์อย่างมาก  การสอนให้คิดวิจารณญาณไว้ว่า 
    4.1  ช่วยให้สามารถปฏิบัติในการท างานอย่างมีหลักการและเหตุผล  และได้งานที่มี 
ประสิทธิภาพ 
    4.2  ช่วยให้สามารถประเมินงาน  ประเมินตนเอง  โดยใช้เกณฑ์ที่สมเหตุสมผล 
    4.3  ช่วยให้รู้เนื้อหาอย่างมีความหมายและประโยชน์ 
     5.  ช่วยฝึกทักษะการใช้เหตุผล  การก าหนดเป้าหมาย  การรวบรวมข้อมูลเชิงประจักษ์  
การค้นหาความรู้  ทฤษฎี  หลักการ  ตั้งข้อสันนิษฐาน  ตีความหมายและการลงข้อสรุปในการแก้ปัญหา 
     6.  ช่วยฝึกให้ประสบความส าเร็จในการใช้ภาษาและสื่อความหมาย 
     7.  ช่วยให้คิดอย่างชัดเจน  คิดอย่างถูกต้อง  คิดอย่างชัดเจน  คิดอย่างกว้างและคิด
อย่างลุ่มลึก  ตลอดจนคิดอย่างสมเหตุสมผล 
     8.  ช่วยให้เป็นผู้มีปัญญา  มีความรับผิดชอบ  มีระเบียบวินัย  มีความเมตตา   
(ทิศนา  แขมมณี  และคณะ.    2544  :  59) 
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แผนการจัดการเรียนรู 
 
 1.  ความหมายของแผนการจัดเรียนรู 
  แผนการสอนหรือแผนการเรียนรู  หรือแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู  หรือแผนการ
จัดการเรียนรู 
   สุพล  วังสินธุ์  (2536  :  5)  ให้ความหมายของแผนการเรียนรูวา  หมายถึงแผนหรือ
โครงการที่จัดท าไวเป็นลายลักษณ์อักษรเพ่ือการปฏิบัติ  การสอนในวิชาหนึ่งเป็นการเตรียมการสอน 
อย่างมีระบบ  และเป็นเครื่องมือที่ช่วยให้ครูพัฒนาการจัดการเรียนการสอนไปสูจุดประสงค์การเรียนรู
และจุดมุ้งหมายของหลักสูตรอย่างมีประสิทธิภาพ 
   บูรชัย  ศิริมหาสาคร  (2539  :  32-33)  ให้ความหมายของแผนการเรียนรูวา  คือ   
การวางแผนการสอน  หรือการเตรียมการล่วงหน้าก่อนที่  จะมีการสอน  แล้วจดบันทึกเป็นลายลักษณ์
อักษรเพ่ือให้ใครก็ตามที่ท าการสอนวิชานั้นๆ  สามารถใช้เป็นแนวทางการสอนได 
   ภพ  เลาหไพฑูรย์  (2540  :  357)  ให้ความหมายของแผนการสอน  ว่าหมายถึง  
ล าดับขั้นตอนและกิจกรรมทั้งหมดของผู้สอนและผู้เรียน  ที่ผู้สอนก าหนดไว้เป็นแนวทางในการจัด
สถานการณ์ให้ผู้เรียนเปลี่ยนพฤติกรรมไป  ตามวัตถุประสงค์ 
   วัฒนาพร  ระงับทุกข์  (2542  :  1)  ให้ความหมายของแผนการเรียนรูวา  หมายถึง   
แผนการหรือโครงการที่จัดท าเป็นลายลักษณ์อักษรเพ่ือใช้ในการปฏิบัติ  การสอนในวิชาใดวิชาหนึ่ง 
เป็นการเตรียมการสอนอย่างมีระบบและเป็นเครื่องมือที่ช่วยให้ครูพัฒนาการจัดการเรียนการสอน 
ไปสูจุดประสงค์การเรียนรู  และจุดหมายของหลักสูตรได  อย่างมีประสิทธิภาพ 
   วัฒนาพร  ระงับทุกข์  (2542  :  1)  ให้ความหมายของแผนการสอนว่าแผนการสอน   
หมายถึง  แผนการหรือโครงการที่จัดท าเป็นลายลักษณ์อักษร  เพ่ือใช้ในการปฏิบัติการสอนในรายวิชาใด
วิชาหนึ่ง  เป็นการเตรียมการสอนอย่างมีระบบและเป็นเครื่องมือที่ช่วยให้ครูพัฒนาการ  จัดการเรียน 
การสอนไปสู่จุดประสงค์การเรียนรู้  และจุดหมายของหลักสูตรได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
   ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ  (2543  :  133)  ให้  ความหมายของ
แผนการสอนว่า  หมายถึง  การวางแผนจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือเป็นแนวด าเนินการจัด
กิจกรรมการเรียน  การสอนแต่ละครั้งโดยก าหนดสาระส าคัญ  จุดประสงค์  เนื้อหา  กิจกรรมการเรียน
การสอนสื่อ  ตลอดจนการวัดผลและการประเมินผล 
   นิคม  ชมภูหลง  (2545  :  180)  ให้  ความหมายของแผนการสอนว่า  แผนการสอน  
หมายถึง  แผนการหรือโครงการที่จัดท าเป็นลายลักษณ์อักษร  เพ่ือใช้ในการปฏิบัติการสอนในรายวิชาใด
วิชาหนึ่ง  เป็นการเตรียมการสอนอย่างมีระบบและเป็นเครื่องมือช่วยให้ครูพัฒนาการจัดการเรียน 
การสอนไปสู่จุดประสงค์และจุดมุ่งหมายของหลักสูตรได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
   สถาบันพัฒนาความก้าวหน้า  (2545  :  69)  ได้ให้ความหมายของแผนการจัดการ
เรียนรู้ว่าเป็นแผนงานหรือโครงการที่ครูผู้สอนได้เตรียมการจัดการเรียนรู้ไว้ล่วงหน้าเป็นลายลักษณ์
อักษร  เพ่ือใช้ปฏิบัติการเรียนรู้ในรายวิชาใดวิชาหนึ่งอย่างเป็นระบบระเบียบ  โดยใช้เป็นเครื่องมือ
ส าหรับจัดการเรียนรู้เพ่ือน าผู้เรียนไปสู่จุดประสงค์  การเรียนรู้และจุดหมายของหลักสูตรอย่างมี
ประสิทธิภาพ 
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   กรมวิชาการ  (2545  :  73)  ได้ให้ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้  คือ   
ผลของการเตรียมการวางแผนการจัดการเรียนการสอนอย่างเป็นระบบโดยน าสาระและมาตรฐาน 
การเรียนรู้  ค าอธิบายรายวิชา  และกระบวนการเรียนรู้  โดยเขียนเป็นแผนการจัดการเรียนรู้ให้เป็นไป
ตามศักยภาพของผู้เรียน    
   รุจิร์  ภสูาระ(2545  :  159)  ให้ความหมายของแผนการเรียนรูว่าเป็นเครื่องมือ
แนวทางในการจัดประสบการณการเรียนรูให้ผู้เรียนตามที่ก าหนดไวในสาระการเรียนรูของแต่ละกลุ่ม 
  ความหมายแผนการเรียนรูที่ผู้ศึกษาค้นคว้าไดศึกษาค้นคว้าจากเอกสารต่างๆ  จึงสรุป 
ไดวาแผนการเรียนรูเป็นการจัดการวางแผนของครู  ซึ่งเป็นการเตรียมการล่วงหนาอย่างมีระบบแบบ
แผนเป็นลายลักษณ์อักษร  เพ่ือให้การจัดกิจกรรมเป็นไปตามจุดมุ่งหมายที่ก าหนดไว  โดยค านึงถึง 
สภาพท้องถิ่น  และความแตกต่างของผูเรียนในการเลือกใช้กิจกรรมและกระบวนการที่ท าให้เกิด 
การเรียนรูเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ 
 2.  ความส าคัญของแผนการจัดเรียนรู 
  สุพล  วังสินธุ์  (2536  :  6)  กล่าวว่าแผนการจัดเรียนรู  เป็นกุญแจดอกส าคัญท่ีจะท าให้ 
การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  พอสรุปความส าคัญไดดังนี้ 
   1.  ช่วยให้เกิดการวางแผน  วิธีเรียนที่ดี  ที่เกิดจากการผสมผสานความรู  และ
จิตวิทยาการศึกษา 
   2.  ช่วยให้ครูมีคูมือการสอนที่ท าด้วยตัวเองล่วงหน้าท าให้ครูมี  ความมั่นใจในการสอน
ไดตามเป้าหมาย 
   3.  ช่วยส่งเสริมให้ครใูฝ่ศึกษาหาความรูทั้งหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน 
ตลอดจนการวัดและประเมินผล 
   4.  ช่วยใช้เป็นคู่มือส าหรับครูที่มาสอนแทนได 
   5.  ช่วยเป็นแสดงข้อมูลที่ถูกต้อง  เที่ยงตรงเป็นประโยชนต่อการศึกษา 
   6.  เป็นผลงานทางวิชาการแสดงความช านาญและเชี่ยวชาญของผู้จัดท า 
  วัฒนาพร  ระงับทุกข์  (2542  :  2)  ให้ความส าคัญของแผนการเรียนรูดังนี้ 
   1.  ก่อให้เกิดการวางแผนการเตรียมการล่วงหนา  เป็นการน าเทคนิควิธี  การสอน 
การเรียนรู  สื่อเทคโนโลยี  และจิตวิทยาการเรียนการสอนมาผสมผสานประยุกต์ใช้  ให้เหมาะสม 
กับสภาพแวดล้อมด้านต่างๆ 
   2.  ส่งเสริมให้ครูผู้สอนคนคว้าหาความรู  เกี่ยวกับหลักสูตร  เทคนิคการเรียนการสอน 
การเลือกใช้สื่อ  การวัดและประเมินผลตลอดจนประเด็นต่างๆ  ที่เก่ียวข้องจ าเป็น 
   3.  เป็นคูมือการสอนส าหรับครูผูสอนและครูที ่ สอนแทน  น าไปใช้ปฏิบัติ  การสอน 
อย่างมั่นใจ 
   4.  เป็นหลักฐานแสดงข้อมูลการเรียนการสอน  การวัดและประเมินผลที่  เป็นระโยชน
ต่อการจัดการเรียนการสอนต่อไป 
   5.  เป็นหลักฐานแสดงความเชี่ยวชาญของครูผูสอน  ซึ่งสามารถน าไปเสนอเป็นผลงาน
ทางวิชาการได 
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  ในการจัดท าแผนการเรียนรู  ครูผู้สอนจะต้องมีความรู  ความเข้าใจเกี่ยวกับหลักใน 
การท าแผนการเรียนรู  เริ่มตั้งแต่สามารถแปลงหลักสูตรไปสู  การสอน  หรือกล่าวอีกนัยหนึ่งสามารถ 
วิเคราะห์หลักสูตร  เพ่ือก าหนดกรอบการจัดการเรียนการสอน  สามารถก าหนดโครงสร้างการสอนอัน
จะน าสู  การจัดท ารายละเอียดขององค์ประกอบต่างๆ  ของแผนการสอน  ไดอย่างถูกต้องเหมาะสม 
 3.  รูปแบบของแผนการเรียนรู 
  ภพ  เลาหไพบูลย  (2540  :  365-372)  กล่าวว่ารูปแบบของแผนการเรียนรูที่นิยม 
มี  2  แบบ  คือ  แบบเรียงหัวข้อ  และแบบกึ่งเรียงหัวข้อ 
   1.  แผนการสอนแบบเรียงหัวข้อเป็นแผนการสอนที่เสนอแผนเรียงล าดับตามหัวข้อ 
ที่ก าหนดดังนี้ 
    1.1  ชื่อวิชาและระดับชั้น 
    1.2  ชื่อหน่วย  เรื่องท่ี  สอน  เวลาที่  สอนเป็นคาบหรือชั่วโมง 
    1.3  หัวข้อเรื่อง 
    1.4  มโนมติ 
    1.5  วัตถุประสงค์ 
    1.6  กิจกรรมการเรียนการสอน 
    1.7  สื่อการสอน 
    1.8  ประเมินผล 
     การเขียนแผนการสอนแบบเรียงหัวข้อมีข้อดี  คือเขียนไดง่าย  กะทัดรัด   
ใช้เวลาในการเขียนไม  นานนัก  เหมาะส าหรับระดับมัธยมศึกษาตอนปลายและระดับอุดมศึกษา 
   2.  แผนการสอนแบบกึ่งหัวข้อกึ่งตาราง  เป็นแผนการสอนที่  เขียนแบบเรียงหัวข้อ
ส่วนหนึ่ง  และอีกส่วนหนึ่งเขียนเป็นตาราง 
    2.1  สวนที่  เขียนเรียงหัวข้อ  คือ 
     2.1.1  ชื่อวิชาและระดับชั้น 
     2.1.2  ชื่อหน่วย  เรื่องท่ี  สอน  เวลาที่  สอนเป็นคาบหรือชั่วโมง 
     2.1.3  ชื่อหัวเรื่อง 
     2.1.4  มโนมติ 
     2.1.5  วัตถุประสงค์ 
    2.2  สวนที่  เขียนเป็นตาราง  คือ 
     2.2.1  เนื้อหา 
     2.2.2  กิจกรรมการเรียน 
     2.2.3  สื่อการสอน 
     2.2.4  การประเมินผล 
   แผนการสอนแบบกึ่งหัวเรื่องก่ึงตารางมีข้อดีที่ก าหนดขั้นตอนการสอนตามเนื้อหา  
ก าหนดกิจกรรม  สื่อการเรียนการสอน  การวัดและประเมินผล  ซึ่งมีข้อความชัดเจน  รายละเอียดมา
กว่าแบบเรียงหัวข้อ  ท าให้ครูน าแผนการสอนไปใช้  สามารถสอนตามแผนไดโดยง่ายจึงเหมาะที่จะใช้กับ
แผนการสอนระดับบทเรียนที่ต้องการข้อมูลละเอียดในการสอนและเหมาะสมระดับมัธยมศึกษาตอนต้น  
ระดับประถมศึกษา 
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  เศวต  ไชยโสภาพ  (2545  :  42)  ได้ศึกษาค้นคว้าการแบ่งรูปแบบของแผนการเรียนรู้ 
ออกเป็น  3  แบบ  ดังนี้ 
   1.  แบบบรรยาย  เป็นแบบฟอร์มที่คณะกรรมการข้าราชการครู  เสนอแนะไว้ 
   2.  แผนการเรียนรู้แบบตาราง 
   3.  แผนการเรียนรู้แบบกึ่งตาราง 
   รูปแบบของแผนการสอนทั้ง  3  แบบ  ได้แก่  แบบไม่ใช้ตาราง  แบบตาราง  และแบบ
กึ่งตาราง  สามารถยึดหยุ่นเรื่อง  การแบ่งช่องและเรียกชื่อ  ดังนี้ 
    1.  หัวเรื่อง 
    2.  จ านวนคาบ/  ชั่วโมงของแต่ละหัวข้อ 
    3.  สาระส าคัญโดยสรุป 
    4.  จุดประสงค์การเรียนรู้  (กระบวนการที่ใช้) 
    5.  กิจกรรมการเรียนการสอน 
    6.  การใช้สื่อ/  อุปกรณ์การเรียนการสอน 
    7.  การวัดผลประเมินผล 
 4.  องค์ประกอบของแผนการจัดเรียนรู 
  สุคนธ์  สินธพานนท์  และคณะ  (2545  :  22)  กล่าวว่าการเขียนแผนการเรียนรู 
มีหลายรูปแบบ  การที่ครูไดศึกษาพระราชบัญญัติ  การศึกษาแห่งชาติ  พุทธศักราช  2542   
และความเข้าใจเกี่ยวกับระบบประกันคุณภาพการศึกษา  ยอมเห็นความจ าเป็นในการจัดท าแผน 
การเรียนรูที่มีการพัฒนากระบวนการเรียนรู  และมีการวางแผนการจัดท าอย่างเป็นระบบในแผน 
การเรียนรู้ทุกรายวิชาจะมีรูปแบบที่คล้ายคลึงกัน  คือ  มีส่วนของแบบฟอร์ม  ซึ่งจะมีรายละเอียดคือ  
แผนการเรียนรูที่.......รายวิชา..........รหัสวชิา.........เรื่อง.............ชั้น........เวลา  (จ านวนชัว่โมง/  คาบ)  
ซึ่งอาจจะมีการสับเปลี่ยนต าแหน่งกันอยู่บ้าง  ในกรณีที่สถานศึกษาไดจัดท าหลักสูตรของสถานศึกษา
ตามมาตรฐานหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานก็อาจมีการปรับเปลี่ยนหัวข้อส าหรับในแผนการเรียนรู   
ไดตามความเหมาะสม  ดังนี้   
     สวนประกอบที่ส าคัญของแผนการเรียนรู 
    1.  ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
    2.  จุดประสงค์การเรียนรู 
     2.1  จุดประสงค์ปลายทาง 
     2.2  จุดประสงค์น าทาง 
    3.  เนื้อหาสาระ 
    4.  กิจกรรมการเรียนรู 
    5.  สื่อการเรียนรู   แหล่งการเรียนรู 
    6.  การวัดและประเมินผล 
     6.1  วิธีการวัดและประเมินผล 
     6.2  เครื่องมือวัดและประเมินผล 
     6.3  เกณฑ์การวัดและประเมินผล 
    7.  กิจกรรมเสนอแนะ  (ถามี)   
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  ส านักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ  (2545  :  45-47)  กล่าวถึง 
แผนการเรียนรูวาประกอบด้วยหัวข้อส าคัญ  9  หัวข้อ  โดยบูรณาการของหน่วยศึกษานิเทศก  
ส านักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ  7  หัวข้อ  เพ่ิมเติมของส านักงานคณะกรรมการ
ข้าราชการครู  2  หัวข้อ  ดังนี้ 
   1.  สาระส าคัญ  (Concept)  เป็นความคิดรวบยอดหรือหลักการของเรื่องหนึ่ง 
ที่ต้องการให้เกิดกับนักเรียนตามแผนการสอน 
   2.  จุดประสงค์การเรียนรู  (Learning  Objective)   
   3.  เนื้อหา  (Content)  เป็นเนื้อหาที่  จะจัดกิจกรรมและต้องการให้นักเรียนรู 
   4.  กิจกรรมการเรียนการสอน  (Instruction  Activities)  เป็นขั้นตอนการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อไปสูจุดประสงค์ที่ก าหนดไว 
   5.  สื่อและอุปกรณ์  (Instructional  Media)  เป็นสื่อและอุปกรณ์ในการจัดกิจกรรม 
การเรียนการสอน 
   6.  การวัดและประเมินผล  (Measurement  And  Evaluation)  เป็นการก าหนด
วิธีการวัดและประเมินผลว่านักเรียนบรรลุจุดประสงค์ตามท่ีก าหนดไวในกิจกรรมการเรียนการสอน 
แยกเป็นประเมินก่อนสอน  ประเมินขณะสอน  และประเมินหลังสอน 
   7.  กิจกรรมเสนอแนะ  เป็นบันทึกเพ่ิมเติมของผู้สอนหลังจากไดน าแผนการสอน 
ให้ผู้บังคับบัญชาตรวจเพื่อปรับปรุงแผนการสอนก่อนน าไปใช้สอน 
   8.  ขอเสนอแนะของผูบังคับบัญชา  เปนการบันทึกการตรวจแผนการสอนเพ่ือ
เสนอแนะหลังจากท่ี  ไดตรวจความถูกตอง  การก าหนดรายละเอียดในหัวขอตางๆ  ในแผนการสอน 
ที่สมบูรณ 
   9.  บันทึกผลการสอน  เปนการบันทึกหลังจากการน าแผนการสอนไปใชแลวเพ่ือนไป
ปรับปรุงและใชสอนในคราวตอไป  ประกอบดวย  3  หัวขอ  คือ 
    9.1  ผลการเรียน  เปนการบันทึกผลการเรียนดานปริมาณ  และคุณภาพทั้ง  4   
ดาน  คือ  ดานทักษะพิสัย  ดานจิตพิสัย  และกระบวนการ  ซึ่งไดก าหนดในขั้นกิจกรรมการเรียน 
การสอนและขั้นประเมินผล 
    9.2  ปญหาและอุปสรรค  เปนการบันทึกปญหาและอุปสรรคที่เกิดขึ้นในขณะที่
สอนกอนสอน  และหลังสอน 
    9.3  ขอเสนอแนะ/  แนวทางแกไข  เปนการบันทึกขอเสนอแนะ  เพ่ือแกไข
ปรับปรุงการเรียนการสอนใหผูเรียนเกิดการเรียนรู  บรรลุจุดประสงคของบทเรียนที่หลักสูตรก าหนด 
 5.  ขั้นตอนการจัดท าแผนการเรียนรู 
  ส านักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ  (2545  :  50-51)  เสนอขั้นตอน 
การจัดท าแผนการเรียนรู  ซึ่งผูสอนมีอิสระในการออกแบบแผนการเรียนรูของตนเอง  ซึ่งมีหลากหลาย
รูปแบบครูผูสอนควรปฏิบัติ  ตามนโยบายของโรงเรียนที่ก าหนดไววาใชรูปแบบใด  ถาโรงเรียนไมได
ก าหนดรูปแบบไวจึงเลือกแบบที่  ตนเองเห็นวาสะดวกตอการน าไปใชดังนั้น 
   1.  เลือกแบบแผนการเรียนรู  น าหนวยการเรียนรูที่ก าหนดไวมาพิจารณาจัดท า
แผนการเรียนรู 
   2.  ตั้งชื่อแผนการเรียนรู  ตามหัวขอสาระการเรียนรู 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



32 

   3.  ก าหนดจ านวนเวลา  ระบุระดับชั้น 
   4.  วิเคราะหจุดประสงคการเรียนรู  จากผลการเรียนที่คาดหวังรายป   รายภาคเขียน 
เปนจุดประสงคการเรียนรูรายวิชา  โดยยึดหลักการเขียนจุดประสงคการเรียนรูของ  ลินน  มอริส   
(Lynn  Morris)  ที่วาจุดประสงคการเรียนรูตอง 
    4.1  บรรยายจุดมุงหมายปลายทาง 
    4.2  สะทอนถึงระดับตางๆ  ของทักษะที่เกิดขึ้น 
    4.3  ใชค ากิริยาที่  เปนรูปธรรม  และครบองคประกอบ  3  สวน  คือ 
     1)  พฤติกรรม 
     2)  สถานการณหรือเงื่อนไข 
     3)  เกณฑ 
   5.  เลือกจุดประสงคการเรียนรูที่วิเคราะห  แลวเฉพาะขอที่สัมพันธกับหัวขอ 
สาระการเรียนรู  ก าหนดเปนจุดประสงคการเรียนรู  หรือจุดประสงคปลายทางตามธรรมชาติของวิชา 
   6.  วิเคราะหสาระการเรียนรู  เปนรายละเอียดส าหรับน าไปจัดการเรียนรู   
สาระการเรียนรูจะเปนเนื้อหาใหมของมวลเนื้อหาที่ก าหนดไวที่จ าเปนตองสอน 
   7.  ก าหนดจุดประสงคการเรียนรู  ตามล าดับความยากงายของเนื้อหา 
   8.  เลือกกิจกรรมและเนื้อหาที่  เหมาะสม  สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 
   9.  เลือกสื่อ  อุปกรณส าหรับใชประกอบการจัดการเรียนรูใหเหมาะสมกับสาระการ 
เรียนรูที ่ เลือกมา  เชน  รูปภาพ  บัตรค า  วีดีทัศน 
   10.  จัดล าดับการจัดกิจกรรมการเรียนรู  โดยค านึงถึงขั้นตอนตรงตามธรรมชาติของ 
วิชาตามจุดประสงคการเรียนรู  และค านึงการบูรณาการเทคนิคและกระบวนการเรียนรู  รวมทั้ง 
สาระการเรียนรูอ่ืนๆ  เข้าไว้ในแต่ละข้ันตอนด้วย 
   11.  ก าหนดการวัดและประเมินผลโดยระบุวิธี  การประเมินผลการเรียนรูทั้งท่ี   
เกิดระหว่างเรียนตามจุดประสงค์การเรียนรู  และเกิดหลังการเรียนการสอน  เมื่อจบแผนการเรียนรู   
โดยวิธี  การวัดผลหลากหลายรูปแบบตามความเหมาะสม  เช่น  ปฏิบัติจริง  การทดสอบความรู้ 
การท างานกลุม  ชิ้นงานที่เกิดจากการเรียน  และการสังเกตพฤติกรรม 
 
การหาประสิทธิภาพและดัชนีประสิทธิผล 
 
 หลังจากผานกระบวนการและขั้นตอนของการสร้างสื่อทั้งหลายตามหลักวิชาแล้วขั้นต่อไป 
ที่ส าคัญคือ  การหาประสิทธิภาพของสื่อที่  สรางข้ึน  กลาวคือในการหาประสิ  ทธิภาพของสื่อการสอน 
ใด  ๆ  มีกระบวนการส าคัญอยู  2  ขั้นตอน  ไดแกขั้นตอนของการหาประสิทธิภาพตามวิธีการหา
ประสิทธิภาพเชิงเหตุผล(Rational  Approach)  และขั้นตอนการหาประสิทธิภาพตามวิธีการหา
ประสิทธิภาพเชิงประจักษ์  (Empirical  Approach)  ทั้งสองวิธีนี้  ควรท าควบคูกันไปจึงจะม่ันใจ 
ไดวาสื่อหรือเทคโนโลยีการเรียนการสอนที่ผานกระบวนการหาประสิทธิภาพจะเปนที่ยอมรับไดมี  
รายละเอียดดังนี้  (เผชิญ  กิจระการ.    2544  :  46-57)   
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  1.  วิธีการหาประสิทธิภาพเชิงเหตุผล(Rational  Approach)  กระบวนการนี้เปนการหา
ประสิทธิภาพโดยใช  หลักของความรู  และเหตุผลผลในการตัดสินคุณคา  ซึ่งเปนการหาความเที่ยงตรง
เชิงเนื้อหา(Content  Validity)  แลความเหมาะสมในดานความถูกตองของการน าไปใช  (Use  ability)  
ผลจากการประเมินของผูเชี่ยวชาญแตละคนจะน ามาหาประสิทธิภาพโดยใชสูตรดังนี้ 
 

        
   
 
   

 
   เมื่อ    CVR  แทน  ประสิทธิภาพเชิงเหตุผล  (Rational  Approach)   
          Ne    แทน  จ านวนผูเชี่ยวชาญที่  ยอมรับ  (Number  of  Panelists   
           Who  had  Agreement)   
        N     แทน  จ านวนผูเชี่ยวชาญทั้งหมด(Total  Number  of  Panelists) 
 
   ผูเชี่ยวชาญจะประเมินสื่อการเรียนการสอนตามแบบประเมินที่สรางข้ึนในลักษณะของ
แบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา  (Rating  Scale)  (นิยมใชมาตราสวนประมาณคา  5  
ระดับ)  น าคาเฉลี่ยที่  ไดจากแบบประเมินของผูเชี่ยวชาญแตละคนไปแทนคาในสูตร  ส าหรับคาเฉลี่ย
ของผูเชี่ยวชาญที่ยอมรับจะตองอยูในระดับมากขึ้นไป  คือ  คาเฉลี่ยตั้งแต  3.50–5.00  คาที่ค านวณได
ตองสูง  กวาคาในตารางตามจ านวนผูเชี่ยวชาญ  ถาคาที่ค านวณไดไมถึงเกณฑที่ก าหนดจะตองปรับปรุง
แกไขสื่อและน าไปใหผูเชี่ยวชาญพิจารณาใหม่ 
  2.  วิธีการหาประสิทธิภาพเชิงประจักษ์  (Empirical  Approach)  วิธีการนี้จะน าสื่อไป
ทดลองใชกับกลุมนักเรียนเปาหมาย  การหาประสิทธิภาพของสื่อสวนใหญใชวิธีนี้ประสิทธิภาพสวนใหญ
จะพิจารณาจากเปอรเซ็นตการท าแบบฝกหัด  หรือกระบวนการเรียน  หรือแบบทดสอบยอย  โดยแสดง 
เปนคาตัวเลข  2  ตัว  เชน  E1/E2  =  80/80  E1/E2  =  85/85  E1/E2  =  90/90  เปนตน 
   เกณฑประสิทธิภาพ  (E1/E2)  มีความหมายแตกต่างกันหลายลักษณะ  ในที่นี้ 
จะยกตัวอยาง  E1/E2  =  80/80  ดังนี ้
    1.  เกณฑ  80/80  ในความหมายที่  1  ตัวเลข80  ตัวแรก  E1  คือ  นักเรียน
ทั้งหมดท าแบบฝกหัด  หรือแบบทดสอบยอยไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ  80  ถือเปนประสิทธิภาพของ
กระบวนการสวน  80  ตัวหลงั  E2  คือ  นักเรียนทั้งหมดที่ท าแบบทดสอบหลังเรียน  (Posttest)   
ไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ  80  สวนการหา  E1  และ  E2  ใชสูตรดังนี้ 
    

     

∑  
 
 
     

 
     เมือ่    E1   แทน  ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
          ∑x   แทน  คะแนนของแบบฝกหัดหรือแบบทดสอบยอยทุกชุดรวมกัน 
          A    แทน  คะแนนเต็มของแบบฝกหัดทุกชุดรวมกัน 
          N    แทน  จ านวนนักเรียนทั้งหมด 
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∑  
 
 
     

 
     เมื่อ    E2   แทน  ประสิทธิภาพของผลลัพธ 
        ∑x   แทน  คะแนนรวมของแบบทดสอบหลังเรียน 
        B    แทน  คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 
        N    แทน  จ านวนนักเรียนทั้งหมด 
 
    2.  เกณฑ ์ 80/80  ในความหมายที่  2  ตัวเลข  80  ตัวแรก  (E1)  คือจ านวน
นักเรียนรอยละ  80  ท าแบบทดสอบหลังเรียน  (Posttest)  ไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ  80  ทุกคน 
สวนตัวเลข  80  ตัวหลัง  (E2)  คือ  นักเรียนทั้งหมดท าแบบทดสอบหลังเรียนครั้งนั้น  ไดคะแนน 
เฉลี่ยรอยละ  80   
    3.  เกณฑ  80/80  ในความหมายที่  3  ตัวเลข  80  ตัวแรก  (E1)  คือจ านวน
นักเรียนทั้งหมดที่ท าแบบทดสอบหลังเรียน  (Posttest)  ไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ  80  สวนตัวเลข  80  
ตัวหลัง  (E2)  คือ  คะแนนเฉลี่ยรอยละ  80  ที่นักเรียนท าเพ่ิมข้ึนจากแบบทดสอบหลังเรียน  
(Posttest)  โดยเทียบคะแนนที่ท าไดก่อนการเรียน  (Posttest)   
    4.  เกณฑ ์ 80/80  ในความหมายที่  4  ตัวเลข  80  ตัวแรก  (E1)  คือจ านวน
นักเรียนทั้งหมดที่ท าแบบทดสอบหลังเรียน  (Posttest)  ไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ  80  สวนตัวเลข  80  
ตัวหลัง  (E2)  คือ  นักเรียนทั้งหมดที่ท าแบบทดสอบหลังเรียน  (Posttest)  แตละขอถูกมีจ านวนรอย
ละ  80  (ถานักเรียนท าขอใดถูกมีจ านวนนักเรียนไมถึงรอยละ80  แสดงวาสื่อไมมีประสิทธิภาพและ 
ชี้ใหเห็นวาจุดประสงคที่ตรงกับขอนั้นมีความบกพรอง)   
   กลาวโดยสรุปวาเกณฑ  ในหาการหาประสิทธิภาพของสื่อการเรียนการสอนจะนิยม 
ตั้งเปนตัวเลข  3  ลักษณะ  คือ  80/80,  85/85  และ90/90  ทั้งนี้ข้ึนอยกูับธรรมชาติของวิชาและ
เนื้อหาที่น ามาสรางสื่อนั้น  ถาเปนวิชาที่คอนขางยากก็อาจตั้งเกณฑไว  80/80  หรือ  85/85   
ส าหรับวิชาที่มีเนื้อหางายก็อาจตั้งเกณฑไวที ่ 90/90  เมื่อค านวณแลวคาที่ถือวาใชไดคือ  87.5  /87.5  
หรือ  87.5/90  เปนตน  (เผชิญ  กิจระการ.    2544  :  50) 
    1.  การหาประสิทธิภาพของแผนการเรียนรู 
     การหาประสิทธิภาพของแผนการเรียนรู  หมายถึง  การน าแผนการเรียนรู   
ไปทดลองใช  (Try  out)  ตามข้ันตอนที่ก าหนดไว  แลวน าผลที่ไดมาปรับปรุงเพ่ือน าไปทดลองสอนจริง  
(Trial  Run)  ใหไดประสิทธิภาพตามเกณฑที่ก าหนดไว  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช   
(ประยงค  วุยชัยภูมิ.    2546  :  46  ;  อางอิงมาจาก  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช.    2537  :   
479-498)  ไดใหความหมายของเกณฑ  ประสิทธิภาพของแผนการเรียนรู  ไวดังนี้ 
      เกณฑการหาประสิทธิภาพ  หมายถึง  ระดับประสิทธิภาพของแผนการเรียน
รทูี่จะชวย  ใหผูเรียนเกิดการเรียนรู  เปนระดับที่ผูจัดท าแผนการเรียนรูจะพึงพอใจวาหาแผนการเรียนรู
มีประสิทธิภาพถึงระดับนั้นแลว  แผนการเรียนรูนั้นก็มีคุณคาที่จะน าไปสอนนักเรียน 
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      เกณฑการหาประสิทธิภาพ  ก าหนดเปนเกณฑที่ผูสอนคาดหมายวาผูเรียน
จะเปลี่ยนพฤติกรรมของผูเรียนทั้งหมดตอเปอรเซ็นตของผลการทดสอบหลังเรียนของผูเรียนจะเปลี่ยน
พฤติกรรมของผูเรียนทั้งหมดตอเปอรเซ็นตของผลการทดสอบหลังเรียนของผูเรียนทั้งหมด  นั่นคือ  
E1/E2  คือประสิทธิภาพของกระบวนการ  และประสิทธิภาพของผลลัพธ   
      ตัวอยาง  80/80  หมายความวาเมื่อเรียนจบแผนการเรียนรู  แลวผเูรียน 
จะสามารถท าแบบฝกหัดเรื่องงานได  ผลเฉลี่ย  80%  และท าแบบทดสอบหลังเรียนได  ผลเฉลี่ย  80%  
การที่จะก าหนด  E1/E2  ใหมีคาเทาใดนั้น  ใหผูสอนพิจารณาตามความเขาใจ  โดยปกติเนื้อหา 
ที่เปนความรูความจ ามักจะตั้งไว  80/80,  85/85  หรือ  90/90  สวนเนื้อหาที่เปนทักษะหรือจิตศึกษา
ตั้งไวต่ ากวานี้  เชน  75/75  เปนตน  อยางไรก็ตามไมควรตั้งเกณฑไวต่ า 
    2.  วิธีหาประสิทธิภาพของแผนการเรียนรู 
     เมื่อพัฒนาแผนการเรียนรู  เปนตนฉบับแลวตองน าไปหาประสิทธิภาพ   
เสร็จแลวน าไปปรับปรุงแกไขตามข้ันตอน  ดังนี้ 
      ขั้น1  :  1  (แบบเดี่ยว)  คือ  น าแผนการเรียนรูไปทดลองใชกับนักเรียน   
1  คน  ค านวณหาประสิทธิภาพแลวปรับปรุงใหดีขึ้น 
      ขั้น1  :  10  (แบบกลุม)  คือ  น าแผนการเรียนรูไปทดลองใชกับนักเรียน  
6–10  คน  ค านวณหาประสิทธิภาพแลวปรับปรุงใหดีขึ้น 
      ขั้น1  :  100  (ภาคสนามหรือกลุมใหญ   คือ  น าแผนการเรียนรูไปทดลอง
ใชกับนักเรียน  30–100  คน  ค านวณหาประสิทธิภาพแลวปรับปรุงใหดีขึ้น 
  การหาดัชนีประสิทธิผล 
   ดัชนีประสิทธิผล  (Effectiveness  Index  :  E.I.)  หมายถึง  คาที่แสดงการเรียนรู้ 
ที่กาวหนา  ขึ้นจากพ้ืนฐานความรูเดิมท่ีมีอยูแลว  หลังจากผูเรียนไดเรียนจากสื่อนวัตกรรมหรือ 
แผนการเรียนรูนั้นๆ  (ภาควิชาวิจัยและพัฒนาการศึกษา.    2549  :  102)   
   บุญชม  ศรีสะอาด  (2546  :  157-159)  ไดใหแนวคิดในการวิเคราะห์หาประสิทธิผล
ของสื่อ  วิธีสอน  หรือนวัตกรรมไววา  เพ่ือที่จะทราบวาสื่อการเรียนการสอน  วิธีสอนหรือนวัตกรรม 
ที่ผูศึกษาคนคว้าพัฒนาขึ้นมามีประสิทธิผล  (Effectiveness  Index  :  E.I.)  เพียงใดก็จะน าสื่อ 
ที่พัฒนาขึ้นนี้  ไปทดลองใชกับผูเรียนที่อยู่ในระดับที่เหมาะสมกับสื่อที่ไดออกแบบมาแลวน าผล 
การทดลองมาวิเคราะหหาประสิทธิผล  หมายถึง  ความสามารถในการใหผลอยางชัดเจนแนนอน 
   นอกจากผูวิจัยจะค านวณหาประสิทธิภาพของสื่อการสอนหรือนวัตกรรมทางการศึกษา
แล้วควรจะหาคาดัชนีประสิทธิผล  (Effectiveness  Index  :  E.  I.)  ของสื่อหรือนวัตกรรมทาง
การศึกษาดวยคาดัชนีประสิทธิผลจะเปนคาแสดงการเรียนรูที่กาวหนาขึ้นจากพ้ืนฐานความรูเดิม 
ที่มีอยูแลว  หลังจากผูเรียนไดเรียนจากสื่อ  นวัตกรรมหรือแผนการเรียนรูนั้นๆ 
   วิธีการหาคาดัชนีประสิทธิผล 
    การหาดัชนีประสิทธิผลนิยมวิเคราะหและแปลผล2  วิธีดังนี ้ (บุญชม  ศรีสะอาด.    
2546  :  157-159)   
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     วิธีที่  1  จากการพิจารณาผลของการพัฒนา 
      วิธีนี้เปนการเปรียบเทียบระหวางจุดเริ่มตนกับจุดสุดทาย  เชน  ระหวาง 
กอนเรียนกับหลังเรียน  เพ่ือพัฒนาการหรือความงอกงาม  ผูศึกษาคนควาจะตองสรางเครื่องมือวัด 
ในตัวแปรที่สนใจศึกษา  เชน  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เปนเครื่องมือที่สรางเพ่ือวัดผล
การเรียนรู้หลังจากเรียนเรื่องนั้น  หรือหลังการทดลองเรื่องนั้น  ซึ่งจะตองสรางใหครอบคลุมจุดประสงค  
เนื้อหาสาระที่เรียน  หรือคุณลักษณที่มุงวัดสรางไวลวงหนาเมื่อกอนจะเริ่มสอนหรือทดลอง  ก็จะน า
แบบทดสอบหรือเครื่องมือดังกลาวมาวัดกับผูเรียน  เรียกวาการทดสอบกอนเรียนกอนทดลอง   
(Pre-test)  และหลังจากเรียนจบเรื่องนั้นแลวก็น าแบบทดสอบชุดเดิมมาทดสอบกับผูเรียนกลุมเดิม  
(Post-test)  น าผลการทดสอบทั้งสองครั้งมาเปรียบเทียบกัน  โดยเขียนคะแนนหลังเรียนไวกอนเรียน
จ าแนกเปน  2  กลุม  1)  การพิจารณารายบุคคล  2)  การพิจารณารายกลุม 
     วิธีที่  2  จากการหาดัชนีประสิทธิผล 
      การหาดัชนีประสิทธิผล  (Effectiveness  Index)  กรณีรายบุคคลตาม
แนวคิดของ  Hofland  จะใชสารสนเทศที่ชัดเจนโดยใชสูตร  ดังนี้  (บุญชม  ศรีสะอาด.    2546  :  
158)   
            

ดัชนีประสิทธิผล=   
                
 
      โดยทั่วไปการหาดัชนีประสิทธิผลมักหาโดยใชคะแนนของกลุม  ซึ่งท าใหมี
สูตรเปลี่ยนไป  ดังนี้  (บุญชม  ศรีสะอาด.    2546  :  159)   
            
ดัชนีประสิทธิผล=   
                
 
      เผชิญ  กิจระการ  และสมนึก  ภัททิยธนี  (2545  :  31-36)  ไดเสนอวา 
การหาพัฒนาการที่เพ่ิมขึ้นของผูเรียนโดยอาศัยการหาคาดัชนีประสิทธิผล  (Effectiveness  Index  :  
E.I.)  มีสูตรดังนี้ 
            
ดัชนีประสิทธิผล=   
                
 

หรือ  E.I.  =  
     

        
 

 
     เมื่อ    P1   แทน  ผลรวมของคะแนนกอนเรียนทุกคน 
          P2   แทน  ผลรวมของคะแนนหลังเรียนทุกคน 
          Total  แทน  ผลคูณของจ านวนนักเรียนกับคะแนนเต็ม 

คะแนนหลังเรียน  -  คะแนนก่อนเรียน 

   คะแนนเต็ม  -  คะแนนก่อนเรียน 

ผลรวมของคะแนนหลังเรียนของทุกคน  -  ผลรวมของคะแนนก่อนเรียนของทุกคน 

   (จ านวนนักเรียน  x  คะแนนเต็ม)  -  ผลรวมของคะแนนก่อนเรียนของทุกคน 

ผลรวมของคะแนนหลังเรียนของทุกคน  -  ผลรวมของคะแนนก่อนเรียนของทุกคน 

   (จ านวนนักเรียน  x  คะแนนเต็ม)  -  ผลรวมของคะแนนก่อนเรียนของทุกคน 
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      การหาคา  E.I.  เปนการพิจารณาพัฒนาการในลักษณะที่วาเพ่ิมขึ้นเทาไร 
ไมไดทดสอบว่าเพ่ิมขึ้นอยางเชื่อถือหรือไม  ซ่ึงคาที่แสดงคะแนนที่เพ่ิมขึ้นนั้น  เรียกวา  หาคาดัชนี
ประสิทธิผล  (E.I.)  และเพ่ือใหสื่อความหมายกันงายขึ้นจึงแปลงคะแนนใหอยูในรูปของรอยละเชน  
จากคาดัชนีประสิทธิผล  (E.I.)  0.6240  คิดเปนรอยละ  62.40   
      สูตรการหาดัชนีประสิทธิผล  (E.I.)  จะเขียนอย ู ในรูปของรอยละก็ได   
ซึ่งผลการค านวณจะไดเทากบัผลการค านวณจากคะแนนดิบ  สูตรเปนดังนี้  (เผชิญ  กิจระการ   
และสมนึก  ภัททิยธนี.    2545  :  32)   
 

            
ดัชนีประสิทธิผล=   
                
 

หรือ         
       

         
 

 
      ขอสังเกตบางประการที่เก่ียวกับคา  (E.I.)   
       เผชิญ  กิจระการ  และสมนึก  ภัททิยธนี  (2545  :  33-35)   
ไดใหขอสังเกตบางประการเกี่ยวกับคา  (E.I.)  ไววา 
        1.  (E.I.)  เปนเรื่องของอัตราสวนของผลตางจะมีคาสูงสุดเปน  1.00  
สวนคาต่ าสุด  ไมสามารถก าหนดได  เพราะมีคาต่ ากวา  -1.00  ก็ได  และถาคาเปนลบแสดงวา  
คะแนนผลสอบกอนเรียนมากกวาหลังเรียน  ซึ่งมีความหมายวาระบบการเรียนการสอนหรือสื่อที่ใช 
ไมมีคุณภาพ 
        2.  การแปลผลถา  E.I.  ใตตารางในผลการวิเคราะหขอมูลของวิทยา
นิพนธ  (Thesis)  หรือการศึกษาคนควาอิสระ  (Independent  Study)  มักจะใชขอความไมเหมาะสม  
ท าใหผูอานเขาใจความหมายของ  E.I.  ผิดจากความเปนจริง  เชน  คา  E.I.  เทากับ  0.6240  ก็มักจะ
กลาววา  “คาดัชนีประสิทธิผลเทากับ  0.6240  แสดงวานักเรียนมีความรูเพ่ิมขึ้นรอยละ  62.40”   
ซึ่งความจริงคา  E.I.  เทากับ  0.6240  เพราะคิดเทียบจากคา  E.I.  สูงสุดเปน  1.00  ดังนั้น   
ถาคิดเทียบเปนรอยละก็คือ  คิดเทียบจากคาสูงสุดเปน  100  ดังนั้น  E.I.  จะมีคา  62.40   
จึงควรใชขอความวา  “คาดัชนีประสิทธิผล  เทากับ  0.6240  แสดงวานักเรียนมีความรู  เพ่ิมข้ึน  
0.6240  หรือคิดเปนรอยละ62.40”  (ไมใชแสดงวานักเรียนมีความรูเพ่ิมข้ึนรอยละ  62.40) 
 
 
 
 
 
 
 
 

ร้อยละของผลรวมของคะแนนหลังเรียน  -  ร้อยละของผลรวมของคะแนนก่อนเรียน 

                   100  -  ร้อยละของผลรวมของคะแนนก่อนเรียน 
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การวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
 
 1.  ความหมายของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
  ยาใจ  พงษ์บริบูรณ์  (2537  :  10)  ได้ให้ความหมายของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ  คือ  
การวิจัยประเภทหนึ่งซึ่งใช้กระบวนการปฏิบัติอย่างเป็นระบบ  ผู้วิจัยและผู้เกี่ยวข้องมีส่วนร่วม 
ในการปฏิบัติ  การจะน าไปสู่การปรับแผนเข้าสู่วงจรใหม่จนกว่าจะได้ข้อสรุปที่แก้ไขปัญหาได้จริงหรือ
พัฒนาสภาพการณ์ของสิ่งที่ศึกษาได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
  ส.วาสนา  ประวาลพฤกษ์  (กิตติศักดิ์  นิวรัตน์.    2546  :  8  ;  อ้างอิงมาจาก  ส.วาสนา   
ประวาลพฤกษ์.    2538  :  12)  ได้ให้ความหมายของการวิจัยเชิงปฏิบัติการว่า  เป็นรูปแบบของ 
วิธีการศึกษาค้นคว้าแบบส่องสะท้อนตนเองเป็นหมู่คณะของกลุ่มผู้ปฏิบัติสถานการณ์ทางสังคม   
เพ่ือต้องการที่จะพัฒนาหาลักษณะที่ชอบธรรมและความชอบด้วยเหตุผลของวิธีการปฏิบัติงาน   
เพ่ือให้ได้รูปแบบหรือแนวทางไปใช้ในการพัฒนาคุณภาพการปฏิบัติงานนั้นและในขณะเดียวกัน 
ก็เป็นการพัฒนาความเข้าใจเกี่ยวกับการปฏิบัติงานนั้นๆ  ให้สอดคล้องกับภาวะของสังคมและ
สถานการณ์ที่เก่ียวข้อง 
  กิตติพร  ปัญญาภิญโญผล  (2549  :  33)  ได้ให้ความหมายของการวิจัยเชิงปฏิบัติการว่า 
เป็นการศึกษาค้นคว้าอย่างเป็นระบบถึงการปฏิบัติงานของผู้ปฏิบัติงานเอง  เพ่ือความเข้าใจดีขึ้น 
หรือเป็นการแก้ปัญหาเกี่ยวกับงานที่ท าอยู่  มีการเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้น  ซึ่งได้จากการรวบรวมการร่วมมือ  
การสะท้อนผลของตนเองและการใช้วิจารณญาณประกอบภายใต้กรอบจรรยาบรรณที่ยอมรับกัน 
  สมบัติ  ท้ายเรือค า  (2551  :  93)  ให้ความหมายการวิจัยเชิงปฏิบัติการหรือวิจัยเฉพาะ
กิจว่าเป็นการวิจัยเพื่อน าผลมาใช้แก้ปัญหาอย่างรีบด่วนหรือปัจจุบันทันทีซึ่งมีจุดมุ่งหมายเฉพาะเพ่ือน า
ผลที่ได้มาแก้ปัญหาเฉพาะเรื่องในวงจ ากัด  โดยไม่สนใจว่าจะใช้ประโยชน์หรือแก้ปัญหาอ่ืนได้หรือไม่ 
    Hopkins  (สมบัติ  ท้ายเรือค า.    2551  ;  อ้างอิงมาจาก  Hopkins.    1994  :   
เว็บไซต์)  ได้สรุปค าท่ีใช้เรียกเกี่ยวกับการวิจัยเชิงปฏิบัติการ  (Action  Research)  ซึ่งมีชื่อท่ีนิยม 
เรียกในความหมายใกล้เคียงกัน  ดังนี้ 
     1.  การวิจัยในชั้นเรียนหรือการวิจัยในห้องเรียน  (Classroom  Research) 
     2.  การวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียน  (Classroom  Action  Research) 
     3.  การวิจัยของครู  (Teacher  Research,  Teach-Based  Research) 
     4.  การวิจัยทางการสอน  (Research  on  Teaching)  แต่ถ้ามีการใช้ค านี้จะมี
ขอบเขตท่ีกว้างกว่า  เพราะแม้ว่าเนื้อหาของสิ่งที่วิจัยจะเกี่ยวข้องกับการสอนของครู  แต่ผู้วิจัยอาจเป็น
ครูหรือนักวิจัยภายนอก  อีกทั้งอาจเป็นการวิจัยเชิงทฤษฎี  หรือการวิจัยเชิงปฏิบัติการก็ได้ซึ่งข้ึนอยู่กับ
ความสนใจและจุดประสงค์ของผู้วิจัย 
  จากการศึกษาความหมายของการวิจัยเชิงปฏิบัติการข้างต้น  สรุปได้ว่า  เป็นการวิจัย 
อย่างมีระบบเกี่ยวข้องกับความร่วมมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลและการสะท้อนข้อมูลที่ได้อย่าง 
พินิจพิเคราะห์  เป็นการวิจัยเพื่อแก้ปัญหาเฉพาะ  เพ่ือน าผลที่ได้ไปปรับปรุง  แก้ปัญหาในการปฏิบัติ 
การอย่างต่อเนื่องจนเป็นที่พอใจของผู้วิจัยและเป็นที่ยอมรับของผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง 
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 2.  รูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
  สุวิมล  ว่องวานิช  (2546  :  เว็บไซต์)  ได้ก าหนดรูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการเป็นแบบ 
เป็นทางการและแบบไม่เป็นทางการ  (Formal  and  Informal  Research)  คือ 
     1)  การวิจัยแบบเป็นทางการ  (Formal  Research)  เป็นงานวิจัยที่มีแบบแผนการ
วิจัยเคร่งครัด  มีลักษณะการด าเนินงานและการน าเสนอเหมือนงานวิจัยเชิงวิชาการ  (Academic  
Research)  ของนักวิจัยมืออาชีพ  นักวิชาการในมหาวิทยาลัยหรือของนักศึกษาที่ท าเป็นวิทยานิพนธ์ 
มีการออกแบบการวิจัยที่รัดกุมเพ่ือให้ตอบค าถามได้ชัดเจนและมีรูปแบบการน าเสนอรายงานผลการวิจัย
ที่ก าหนดชัดเจน  ส่วนใหญ่จ าแนกเนื้อหาออกเป็น  5  บท 
     2)  การวิจัยแบบไม่เป็นทางการ  (Informal  Research)  เป็นงานวิจัยที่ไม่มีการยึด
แบบการวิจัยอย่างเคร่งครัดเหมือนการวิจัยเชิงวิชาการ  มุ่งเน้นตอบค าถามวิจัยมากกว่ายึดรูปแบบ 
การวิจัยแบบเป็นทางการ  ข้อมูลที่ใช้ในการวิจัยก็พยายามใช้ข้อมูลที่มีอยู่แล้วจากการเรียนการสอน
ตามปกติ  การน าเสนอผลการวิจัยครอบคลุมเพียงประเด็นส าคัญที่ผู้วิจัยต้องการน าเสนอ  งานวิจัย 
แบบนี้บางครั้งพบว่ามีการรายงานผลเพียง  1-2  หน้า 
     จากการศึกษารูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการข้างต้น  สรุปได้ว่า  รูปแบบการวิจัย 
เชิงปฏิบัติการแบบทางการ  ซึ่งเป็นงานวิจัยที่มีแบบแผนการวิจัยเคร่งครัด  และรูปแบบการวิจัยเชิง
ปฏิบัติการเป็นแบบไม่เป็นทางการ  ซึ่งเป็นงานวิจัยที่ไม่ยึดแบบการวิจัยอย่างเคร่งครัดเหมือนการวิจัย
เชิงวิชาการ  มุ่งเน้นตอบค าถามวิจัยมากกว่ายึดรูปแบบการวิจัยแบบเป็นทางการ 
 3.  หลักการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
  ยาใจ  พงษ์บริบูรณ์  (2537  :  91-92)  ได้สรุปหลักการส าคัญๆ  ซึ่งเป็นคุณลักษณะเฉพาะ 
ของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ  มีดังต่อไปนี้ 
     1)  การวิจัยเชิงปฏิบัติการ  เป็นความพยายามท่ีจะท าการปรับปรุงแก้ไขการศึกษา   
โดยการเปลี่ยนแปลง  (Change)  การศึกษาและเรียนรู้  การวิจัยเชิงปฏิบัติการเป็นกระบวนการท างาน 
ของกลุ่ม  (Participatory)  และใช้การปรึกษาร่วมมือกันท างาน  (Collaboration)  ให้เกิดการเปลี่ยนแปลง 
โดยมีการฝึกปฏิบัติตามแนวทางที่กลุ่มก าหนด 
     2)  การวิจัยเชิงปฏิบัติการ  ใช้ในการสะท้อนผลการปฏิบัติ  (Reflection)  โดยท าการ
ประเมินการตรวจสอบในทุกๆ  ขั้นตอน  เพ่ือปรับปรุงการฝึกหรือการปฏิบัติให้เป็นไปตามที่ต้องการหรือ
จุดมุ่งหมาย 
     3)  การวิจัยเชิงปฏิบัติการ  เป็นการเรียนรู้อย่างเป็นขั้นตอน  มีระบบแบบแผนที่
แน่นอน  (Systematic  Learning  Process)  โดยบุคคลที่เก่ียวข้องน าความคิดเชิงนามธรรมมาสร้าง
เป็นข้อสมมติฐานการทดลอง  ฝึกปฏิบัติ  และประเมินผลการฝึกปฏิบัติ  ซึ่งเป็นการทดลอง  (Test)   
ว่าข้อสมมติฐานของแนว  คิดนั้นผิดหรือถูก 
     4)  การวิจัยเชิงปฏิบัติการเริ่มต้นจากจุดเล็กๆ  (Start  Small)  อาจจะเริ่มจากบุคคล
คนเดียวที่พยายามด าเนินการเปลี่ยนแปลง  หรือปรับปรุงบางสิ่งบางอย่างทางการศึกษาให้ดีขึ้น  โดย
ขณะที่ปฏิบัติการปรึกษา/  รับฟัง  ข้อคิดเห็นและอาศัยการร่วมปฏิบัติจากผู้เกี่ยวข้อง 
     5)  การวิจัยเชิงปฏิบัติการ  เป็นการสร้างความรู้ใหม่ๆ  ให้เป็นไปตามแนวทางปฏิบัติ
เชิงรูปธรรมจากการบันทึก  (Record)  หรือการพัฒนากิจกรรมทีเ่ปลี่ยนแปลงไป  ท าให้กระบวนการ 
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เข้าสู่ปัญหา  การแก้ปัญหา  การปรับปรุงและได้ข้อสรุปที่สมเหตุสมผล  ในขณะเดียวกันสามารถ 
น าปรากฏการณ์ที่ศึกษามาประมวลเป็นข้อเสนอเชิงทฤษฎี  (Preposition)  ได้ 
    จากการศึกษาหลักการวิจัยเชิงปฏิบัติการข้างต้น  เมื่อได้น าหลักการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
มาวิจัยเพื่อแก้ปัญหาในชั้นเรียนโดยครูเป็นผู้เรียนรู้  และวิเคราะห์วิจารณ์จากผลที่ได้จากการปฏิบัติ   
จะท าให้ได้รูปแบบการแก้ไขปัญหา  พัฒนาการเรียนการสอนได้เหมาะสมกับสภาพของชั้นเรียนและ
ระบบของโรงเรียนอย่างแท้จริง 
 4.  ลักษณะส าคัญของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
    ลักษณะส าคัญของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ  มีรายละเอียดดังนี้  (ยาใจ  พงษ์บริบูรณ.์     
2537  :  13-16) 
     1)  การจ าแนกหรือพิจารณาปัญหาที่พึงประสงค์จะศึกษา  ผู้วิจัยและกลุ่มท่ีท าการวิจัย  
จะต้องศึกษารายละเอียดของปัญหาที่จะศึกษาอย่างชัดแจ้ง  ปัญหาที่เกิดข้ึนในห้องเรียนซึ่งจะท าการ
วิจัยเชิงปฏิบัติการจะต้องมีทฤษฎีรองรับในเรื่องที่เกี่ยวข้องกับปัญหานั้น  การวิเคราะห์สภาพปัญหา  
(Thematic  Concern)  ควรพิจารณาให้ครบ  4  องค์ประกอบ  คือ  ปัญหาที่เกี่ยวกับครู  นักเรียน
เนื้อหา  วิชา  และสภาพแวดล้อม 
     2)  เลือกปัญหาส าคัญท่ีเป็นสาระควรแก่การศึกษาวิจัย  เลอืกโดยอาศัยทฤษฎีมา
ร่วมกับการพิจารณาลักษณะของปัญหา  แล้วสร้างวัตถุประสงค์ของการวิจัย  ตลอดจนอาจจะต้องสร้าง
สมมติฐานของการวิจัยในรูปแบบของข้อความท่ีต้องการจะประเมิน  ซึ่งจะแสดงถึงความสัมพันธ์ของ
ปัญหากับหลักการ  หรือกับทฤษฎีพ้ืนฐานที่เกี่ยวข้องกับปัญหานั้น 
     3)  เลือกเครื่องมือด าเนินการวิจัยที่จะช่วยให้ได้ค าตอบของปัญหาตามสมมติฐานที่ตั้ง
ไว้  เครื่องมือที่ใช้จะมี  2  ลักษณะ  คือ  เครื่องมือที่ใช้ทดลองปฏิบัติ  หรือฝึกหัดตามวิธีการ  เช่น
อุปกรณ์การเรียนการสอน  แบบฝึก  เป็นต้น  และเครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูลที่ได้จากการปฏิบัติ  
เช่น  แบบทดสอบ  แบบสังเกตพฤติกรรม  เป็นต้น 
     4)  บันทึกเหตุการณ์อย่างละเอียดในแต่ละขั้นตอนของการวิจัย  ทั้งท่ีเป็น
ความก้าวหน้าและอุปสรรคตามวงจรของการปฏิบัติการต่างๆ  เช่น  ในขั้นตอนของการวางแผน 
การปฏิบัติการ  การสังเกต  และการสะท้อนการปฏิบัติ  เก็บสะสมข้อมูลบันทึกไว้  เพ่ือใช้ในการ
ปรับปรุงวงจรปฏิบัติการต่อไป  และเพ่ือเป็นการรวบรวมข้อมูลวิเคราะห์หาค าตอบของสมมติฐาน 
     5)  วิเคราะห์ความสัมพันธ์ในด้านต่างๆ  ของข้อมูลที่รวบรวมไว้  ซ่ึงส่วนใหญ่จะ
เกี่ยวข้องกับข้อมูลเชิงคุณภาพ  ได้แก่  การตรวจสอบรายละเอียดของข้อมูลเพื่อให้แน่ใจในความถูกต้อง   
แสดงรายละเอียด  อธิบายสถานการณ์  จัดหมวดหมู่และแยกประเภทของกลุ่มข้อมูลตามหัวข้อที่
เหมาะสม  และเปรียบเทียบข้อแตกต่างและคล้ายคลึงของข้อมูล 
     6)  ตรวจสอบข้อมูลที่กลุ่มผู้วิจัยได้พิจารณาไว้แล้วอีกครั้งหนึ่ง  เพ่ือสรุปหาค าตอบ 
ที่เป็นสาเหตุและวิธีการแก้ปัญหานั้นตามวัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้  และจะก่อประโยชน์สูงสุด   
โดยมีการสรุปเป็นหลักการ  รูปแบบของการปฏิบัติหรือข้อเสนอเชิงทฤษฎี  (Proposition)   
หรือเป็นทฤษฎี  (Theory)  ทั้งนี้ต้องอาศัยตรรกวิทยาโดยวิธีอุปมัย  (Inductive)  และความรู้เชิงทฤษฎี
ของผู้วิจัย 
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   จากการศึกษาลักษณะส าคัญของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ  จ าเป็นต้องมีการจ าแนกหรือ
พิจารณาปัญหาที่พึงประสงค์จะศึกษา  เลือกปัญหาส าคัญที่เป็นสาระควรแก่การศึกษาวิจัยเลือก
เครื่องมือด าเนินการวิจัยที่จะช่วยให้ได้ค าตอบของปัญหาตามสมมติฐานที่ตั้งไว้  บันทึกเหตุการณ์ 
อย่างละเอียดในแต่ละขั้นตอนของการวิจัย  ทั้งท่ีเป็นความก้าวหน้าและเป็นอุปสรรคตามวงจรของ 
การปฏิบัติ  วิเคราะห์ความสัมพันธ์ในด้านต่างๆ  ของข้อมูลที่รวบรวมไว้  และตรวจสอบข้อมูลที่กลุ่ม
ผู้วิจัยได้พิจารณาไว้แล้วอีกครั้งหนึ่ง  เพ่ือสรุปหาค าตอบที่เป็นสาเหตุและวิธีการแก้ปัญหานั้น 
ตามวัตถุประสงค์ท่ีก าหนดไว้  และจะก่อประโยชน์สูงสุด 
 5.  วงจรการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
  กิตติพร  ปัญญาภิญโญผล  (2549  :  15)  ได้เสนอเกี่ยวกับ  การวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้น
เรียนจะต้องก าหนดตามหลักเกณฑ์พ้ืนฐาน  4  ประการของวิจัยเชิงปฏิบัติการ  หลักเกณฑ์พ้ืนฐานทั้ง   
4  ประการนี้  เกี่ยวข้องกันและพัฒนาต่อเนื่องกันเป็นวงจร  และหมุนเป็นแบบเกลียวสว่าน  ในการท า
วิจัยเชิงปฏิบัติการ  กลุ่มและสมาชิกจะต้องปฏิบัติ  ดังนี้ 
     1)  พัฒนาแผน  (Plan)  การปฏิบัติเพ่ือปรับปรุงสิ่งที่เกิดขึ้นให้ดีขึ้น 
     2)  ปฏิบัติการ  (Act)  ตามแผน  (น าแผนไปใช้ปฏิบัติ) 
     3)  สังเกต  (Observe)  ผลการปฏิบัติ 
     4)  สะท้อนผล  (Reflect)  ของการปฏิบัตินี้ให้เป็นพื้นฐานในการวางแผน 
การด าเนินงานต่อไปอย่างต่อเนื่องตลอดวงจร 
    การท าวิจัยเชิงปฏิบัติการตามข้อความดังกล่าวข้างต้นจะประกอบด้วย  การ
วางแผน  (Plan)  การปฏิบัติการ  (Act)  การสังเกต  (Observe)  และการสะท้อนผล  (Reflect)   
โดยการน าเอาความสัมพันธ์ระหว่างกิจกรรมที่หมุนไปในกระบวนการเหล่านี้  มาใช้เป็นเสมือนแหล่ง
ความรู้ที่ท าให้เกิดการปรับปรุง  ซ่ึงแต่ละกิจกรรม  อธิบายโดยสรุป  ดังนี้ 
       1)  วางแผน  (Plan)  คือ  แนวทางปฏิบัติซึ่งได้ตั้งความคาดหวังไว้   
เป็นการมองไปในอนาคตข้างหน้า  การก าหนดการวางแผนทั่วไปต้องมีความยืดหยุ่น  เพ่ือที่จะสามารถ
ปรับตัวให้เข้ากับความเปลี่ยนแปลงและความขัดแย้งที่อาจเกิดข้ึน  กิจกรรมที่เลือกเข้ามาก าหนด 
ในการวางแผนต้องได้รับความร่วมมือในการอภิปราย  ทั้งในทางทฤษฎีและทางปฏิบัติ  เพ่ือให้เกิด 
การวิเคราะห์และปรับปรุงการก าหนดแผนงานที่จะสามารถปฏิบัติได้จริงในสภาพการณ์ที่เป็นอยู่ 
       2)  การปฏิบัติ  (Act)  การปฏิบัติจะด าเนินตามแผนที่ได้วางแผนไว้อย่างมี
เหตุผลและมีการควบคุมอย่างสมบูรณ์  แต่การปฏิบัติจากแนวทางท่ีวางไว้มีโอกาสผันแปรตาม
สถานการณ์และบุคคล  เช่น  นักเรียนมีความสามารถในการรับรู้เร็วช้าต่างกันตามเนื้อหาและวิธีสอน
ของครูเป็นต้น  แผนที่วางไว้ส าหรับการปฏิบัติจะต้องสามารถปรับแก้ไขได้  และสามารถปรับปรุงไปได้
เรื่อยๆ  ตามผลการตัดสินใจเกี่ยวกับการกระท านั้นๆ 
       3)  การสังเกต  (Observe)  ผู้วิจัยและผู้ร่วมวิจัย  ท าหน้าที่  เก็บบันทึกข้อมูล
เกี่ยวกับผลที่ได้จากการปฏิบัติงาน  มีรายงานหลักฐานที่มาจากวิจารณญาณ  การสังเกตอย่างรอบคอบ 
และการระมัดระวังเป็นสิ่งจ าเป็นเนื่องจากการปฏิบัตินั้นจะมีข้อจ ากัด  ข้อขัดแย้งของสภาพความเป็น
จริงและข้อขัดแย้งทั้งหมดเหล่านี้ไม่เคยชัดเจน  และไม่มีทางคาดการณ์ไว้ล่วงหน้า  ข้อมูลที่ได้จาก 
การสังเกตจะต้องมาจากการมองหลายแง่หลายมุมในทุก  ๆ  ด้าน  ผู้วิจัยเชิงปฏิบัติการต้องรายงานผล
การสังเกตอย่างครบถ้วน  นอกจากนี้การสังเกตในขั้นนี้ยังหมายถึงการสังเกตกระบวนการของการปฏิบัติ 
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และผลของการปฏิบัติทั้งที่ตั้งใจและไม่ตั้งใจ  สังเกตสถานการณ์ของข้อขัดข้องของการปฏิบัติเพ่ือให้เกิด 
การเปลี่ยนแปลงแผนการด าเนินงาน 
       4)  การสะท้อน  (Reflect)  ท าให้เกิดการทบทวนถึงการกระท าตามที่ได้บันทึก
ไว้จากการสังเกตและการเก็บข้อมูลอ่ืนๆ  ประกอบ  การสะท้อนภาพจะมีลักษณะเป็นการประเมิน 
อย่างหนึ่งซึ่งผู้วิจัยเชิงปฏิบัติการจะต้องตัดสินใจจากประสบการณ์ของตนว่า  ผลของการปฏิบัติ   
หรือผลที่เกิดขึ้นนั้นเป็นสิ่งที่ต้องตามประสงค์หรือไม่  และสามารถให้ข้อแนะน าในการปฏิบัติต่อไป
นอกจากนั้นการสะท้อนภาพยังหมายถึงการส ารวจข้อมูลเบื้องต้นก่อนที่จะด าเนินการจริงอีกด้วย 
การสะท้อนข้อมูลนี้จะช่วยในการวางแผนการด าเนินการในขั้นต่อไปที่จะเป็นไปได้ส าหรับกลุ่มและ
ส าหรับแต่ละบุคคลในโครงการการวิจัยเชิงปฏิบัติการ  เป็นกระบวนการที่เคลื่อนหมุนไม่หยุดนิ่ง 
ของสี่จุดส าคัญ  ซึ่งมีการเคลื่อนไหวในลักษณะของเกลียวสว่านระหว่างการวางแผนการปฏิบัติการ
สังเกต  และการสะท้อนผล 
  Kemmis  และ  McTaggart  (ยาใจ  พงษ์บริบูรณ์.    2537  :  3-6  ;  อ้างอิงมาจาก 
Kemmis  and  McTaggart.    1992  :  167-170)  ได้กล่าวถึงการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
ในแนวการน าไปใช้เพื่อพัฒนาและปรับปรุงสภาพการเรียนการสอนจริงในโรงเรียน  ซึ่งมี  4  ขั้นดังนี้ 
     ขั้นที่  1  ขั้นวางแผน  (Plan)  เริ่มด้วยการส ารวจปัญหาส าคัญที่ต้องการให้มีการแก้ไข
ร่วมกันระหว่างครูและผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง  อาจเป็นครูคนอ่ืนๆ  ที่สอนร่วมกัน  นักเรียนผู้ปกครอง   
หรือผู้บริหาร  โดยการส ารวจสภาพการณ์ของปัญหาว่ามีอย่างไรบ้าง  ปัญหาที่ต้องการแก้ไขคืออะไร  
ปญัหานั้นเกี่ยวข้องกับใครบ้าง  จะมีวิธีแก้ไขในรูปแบบใดบ้าง  และการปฏิบัติการแก้ไขจะต้องมี 
การเปลี่ยนแปลงในเรื่องใดบ้าง  เช่น  ครูต้องเปลี่ยนวิธีใช้ค าถามในชั้นเรียน  นักเรียนต้องท างาน 
เป็นกลุ่ม  เนื้อหาบางหัวข้อในแบบเรียนจะต้องตัดทอนหรือขยายเพ่ิมเติม  ผู้บริหารต้องรับทราบ 
การเปลี่ยนแปลงบางอย่างและให้การสนับสนุน  เป็นต้น  ในขั้นการวางแผนจะมีการปรึกษาร่วมกัน
ระหว่างผู้ที่เก่ียวข้อง  การใช้แนวคิดวิเคราะห์สิ่งที่เกี่ยวข้องกับปัญหา  จะช่วยให้มองสภาพการณ์ 
ของปัญหาชัดเจนขึ้น 
     ขั้นที่  2  ขั้นปฏิบัติการ  (Act)  เป็นการน าแนวคิดที่มีการก าหนดเป็นกิจกรรม 
ในขั้นวางแผนมาด าเนินการลงมือปฏิบัติ  ใช้การวิเคราะห์วิจารณ์ประกอบกันไปด้วย  โดยรับฟังจาก 
ผู้ที่เกี่ยวข้องอ่ืนๆ  จากการปฏิบัติจะเป็นการมองย้อนกลับว่า  แผนที่วางไว้นั้นสมเหตุสมผลกับ 
การปฏิบัติได้จริงมากน้อยเพียงใด  และอาจจะมีอุปสรรคอ่ืนๆ  มาเก่ียวข้องโดยไม่คาดคิดซึ่งเป็น 
ผลมาจากการเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึน  ฉะนั้น  แผนงานที่ก าหนดไว้อาจยืดหยุ่นได้  โดยผู้วิจัยต้องใช้
วิจารณญาณและการตัดสินใจที่เหมาะสม  และมุ่งสู่การปฏิบัติ  เพ่ือให้เกิดการเปลี่ยนแปลงตามขั้นตอน
ที่ก าหนดไว้ 
     ขั้นที่  3  ขั้นสังเกตการณ์  (Observe)  ขณะที่การวิจัยด าเนินกิจกรรมตามข้ันตอน 
ที่วางไว้  เป็นเรื่องแน่นอนว่าสภาพการณ์จริงนั้นต้องมีความไม่ราบรื่น  อุปสรรคและมีการขัดข้อง 
บางประการ  ฉะนั้น  จึงจ าเป็นต้องใช้การสังเกตการณ์ควบคู่ไปด้วย  ควรมีการสังเกตการเปลี่ยนแปลง 
ที่เกิดขึ้นอย่างระมัดระวัง  ด้วยความใจกว้าง  พร้อมกับจดบันทึกสิ่งที่สังเกตข้ึน  ทั้งท่ีเกิดขึ้นทั้งสิ่งที่
คาดหวังและสิ่งที่ไม่ได้คาดหวัง  สิ่งที่ต้องท าการสังเกต  คือ  กระบวนการของการปฏิบัติการ   
(The  Action  Process)  ผลของการปฏิบัติ  การ  (The  Effect  of  Action)  ซึ่งอาจเกิดข้ึนโดย
ตั้งใจหรือมิได้ตั้งใจก็ได้และสภาพการณ์แวดล้อมและข้อจ ากัดของการปฏิบัติการ  การสังเกตการณ์นี้ 
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รวมถึงการรวบรวมผลที่เกิดขึ้นจากการปฏิบัติทั้งโดยการเห็นด้วยตา  การได้ฟัง  และการใช้เครื่องมือ   
แบบทดสอบวัดผลออกมาในเชิงตัวเลข  หรือใช้แบบส ารวจ  แบบสอบถาม  วัดสิ่งที่ต้องการทราบการ
เปลี่ยนแปลงด้วย  ขณะที่การปฏิบัติการวิจัยก าลังด าเนินงานควบคู่กับการใช้การสังเกตผลการปฏิบัตินั้น  
ควรเลือกใช้เทคนิคต่างๆ  ที่เหมาะสมช่วยในการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยซึ่งมีหลายวิธี  เชน่   
การจดบันทึกสะสม  การใช้บันทึกภาคสนาม  การวิเคราะห์เอกสาร  การใช้แบบสอบถาม   
การสัมภาษณ์  การใช้เครื่องบันทึกเสียง  การใช้แบบทดสอบ  เป็นต้น 
     ขั้นที่  4  ขั้นสะท้อนผลการปฏิบัติ  (Reflect)  คือ  การประเมินหรือการตรวจสอบ
กระบวนการ  ปัญหา  หรือสิ่งที่เป็นข้อจ ากัดท่ีเป็น  อุปสรรคต่อการปฏิบัติการ  โดยผู้วิจยัร่วมกับ 
ผู้ที่เกี่ยวข้องจะต้องตรวจสอบปัญหาที่เกิดขึ้นในแง่มุมต่างๆ  ที่สัมพันธ์กับสภาพสังคมและสิ่งแวดล้อม
ของโรงเรียน  และของระบบการศึกษาท่ีประกอบกันอยู่  โดยผ่านการอภิปรายปัญหา  เป็นพื้น
ฐานข้อมูลที่น าไปสู่การปรับปรุง  และการวางแผนการปฏิบัติต่อไป 
    จากการศึกษาการวิจัยเชิงปฏิบัติการข้างต้น  สรุปได้ว่า  การวิจัยเชิงปฏิบัติการ
ประกอบด้วย  4  ขั้น  คือ  ขั้นวางแผน  (Plan)  ขั้นปฏิบัติการ  (Act)  ขั้นการสังเกตการณ์  
(Observe)  และข้ันการสะท้อนผลการปฏิบัติ  (Reflect)  เป็นการพัฒนาและปรับปรุงสภาพการเรียน
การสอนต่อเนื่องเป็นวงจร  ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยยึดรูปแบบการวิจัยของ  Kemmis  และ  McTaggart  
(ยาใจ  พงษ์บริบูรณ์.    2537  :  3-6  ;  อ้างอิงมาจาก  Kemmis  and  McTaggart.    1992  :   
167-170)   
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ภาพประกอบ  1  ขั้นตอนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 

 
 
 
 
 
 
 

ขั้นวางแผน 
(Plan) 

ขั้นปฏิบัติ 
(Act) 

วิเคราะห์ปัญหา 
-  ศึกษาวรรณกรรมและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
-  ให้ความรู้แก่ผู้ช่วยวิจัย 
-  สร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  ได้แก่  แผนการ
จัดการเรียนรู้  แบบสังเกตพฤติกรรมการสอนของ
ครู  แบบสังเกตพฤติกรรมการแก้ปัญหาของ
นักเรียน  แบบสัมภาษณ์นักเรียน  แบบบันทึก
ความคิดเห็นของนักเรียน  แบบทดสอบวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหา  และแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ด าเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่
พัฒนาขึ้น 

ขั้นสังเกตการ 
(Observe) 

วิเคราะห์  วิจารณ์  อภิปรายผลการจัดกิจกรรมใน
แต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ 

ขั้นสะท้อนผลการปฏิบัติ 
(Reflect) 

สังเกตกระบวนการและผลของการปฏิบัติการโดยใช้
เทคนิคการเก็บรวบรวมข้อมูล  ได้แก่  การสังเกต  
การสัมภาษณ์  การบันทึก  และการทดสอบ 

 

ปรับปรุง 

ปรับปรุงการจัดกิจกรรมและแผนการจัดการเรียนรู้
ตามผลของการสรุปในแต่ละแผน 
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งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 
 1.  งานวิจัยในประเทศ 
  วิมล  จันทร์เสถียร  (2548  :  บทคัดย่อ)  ได้ศึกษาผลการเรียนแรง  มวล  และกฎ 
การเคลื่อนที่ของนิวตัน  โดยใช้รูแบบวัฏจักรการเรียนรู้และแบบวัฏจักรการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎี 
พหุปัญญาที่มีต่อการคิดวิพากษ์วิจารณ์  การคิดอย่างมีเหตุผล  และเจคติเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4  พบว่า  เฉพาะการคิดเชิงวิพากษ์วิจารณ์  นักเรียนที่เรียนโดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้
ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญามีความสามารถด้านการคิดวิพากษ์วิจารณ์มากกว่านักเรียนที่เรียนโดยใช้ 
วัฏจักรการเรียนรู้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05 
  บุปผา  นาคสมบูรณ์  (2549  :  บทคัดย่อ)  ได้ศึกษาผลการเรียนวิทยาศาสตร์เรื่อง  
สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต  โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้  5  ขั้น  ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญาที่มีต่อ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน  และการคิดเชิงเหตุผลของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที ่ 1  ผลการศึกษาพบว่า  เฉพาะทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  นักเรียนโดยส่วนรวมและ
จ าแนกตามเพศที่เรียนแบบวัฏจักรการเรียนรู้  5  ขั้นตามแนวทฤษฎีพหุปัญญามีทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐาน  นักเรียนชายและนักเรียนหญิงที่เรียนแบบวัฏจักรการเรียนรู้  5  ขั้น   
ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา  มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานโดยรวมและรายด้าน   
หลังเรียนไม่แตกต่างกัน    
  อรัญญา  สถิตไพบูลย์  (2550  :  บทคัดย่อ)  ศึกษาการพัฒนาทักษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมีของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5   
โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  ผลการวิจัยพบว่า  นักเรียนมีความกระตือรือร้น  
กระฉับกระเฉง  สนใจในการเรียนมากขึ้น  กล้าแสดงออก  และให้ความร่วมมือในกิจกรรมต่างๆ  
นอกจากนี้ยังช่วยให้ผู้เรียนมีการพัฒนาทางด้านทักษะการเรียนรู้เพิ่มขึ้น  และจ านวนนักเรียนที่มีทักษะ
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ  ผ่านเกณฑ์การประเมิน  (ร้อยละ  70  )  เรื่อง  ของแข็ง  ของเหลว   
และแก๊ส  คิดเป็นร้อยละ  80.00,  84.00  และ  76.00  ตามลับดับ  ซึ่งผ่านเกณฑ์การประเมิน 
ที่ก าหนดไว้ทั้งทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  รุ่งโรจน์  หวังชม  (2552  :  83-86)  ได้พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยประยุกต์ใช้
ทฤษฎีพหุปัญญากลุ่มสาระวิทยาศาสตร์  เรื่อง  หน่วยของชีวิต  และชีวิตพืช  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1  
ผลการวิจัยพบว่า  แผนการจัดการเรียนรู้และการเรียนรู้โดยประยุกต์ใช้ทฤษฎีพหุปัญญาเรื่อง   
หน่วยของชีวิตและชีวิตพืช  มีประสิทธิภาพเท่ากับ  81.47/81.33  ค่าดัชนีประสิทธิผลของแผน 
การจัดการเรียนรู้และการเรียนรู้โดยประยุกต์ใช้ทฤษฎีพหุปัญญา  เรื่อง  หน่วยของชีวิตและชีวิตพืช   
มีค่าเท่ากับ  0.6260  นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยประยุกต์ใช้
ทฤษฎีพหุปัญญาเรื่อง  หน่วยของชีวิตและชีวิตพืช  อยู่ในระดับมาก  โดยสรุป  แผนการจัดการเรียนรู้
และการเรียนรู้โดยประยุกต์ใช้ทฤษฎีพหุปัญญา  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  เรื่อง  หน่วยของ
ชีวิตและชีวิตพืช  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1  สามารถน าไปใช้การจัดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ   
และครูผู้สอนสามารถน าไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ต่อไป 
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  ปราณี  หีบแก้ว  (2552  :  91)  ได้ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหา 
เป็นฐาน  พัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์เรื่องทรัพยากร
และสิ่งแวดล้อมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  โรงเรียนหนองไผ่พิทยาคม  สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาขอนแก่น  เขต  5  จ านวน  21  คน  พบว่า  1)  การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหา 
เป็นฐาน  เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ใช้ปัญหาในท้องถิ่นเป็นตัวกระตุ้นให้นักเรียนอยากรู้อยากเห็น  
กระตือรือร้นในการศึกษาค้นคว้าข้อมูล  ทดลอง  และลงมือปฏิบัติ  สร้างความรู้จากกระบวนการท างาน
กลุ่มเพ่ือแก้ปัญหาหรือสถานการณ์ที่เก่ียวข้องกับชีวิตประจ าวัน  สรุป  น าเสนอผลงานได้ด้วยตนเอง  
ส่งผลให้นักเรียนมีความเชื่อมั่น  กล้าแสดงออก  2)  นักเรียนร้อยละ  80.95  ของจ านวนนักเรียน
ทั้งหมด  ได้คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาผ่านเกณฑ์ร้อยละ  70  ของคะแนนเต็ม  คะแนนเฉลี่ย  
30.05  ของคะแนนเต็ม  40  คะแนน3)  นักเรียนร้อยละ  85.71  ของนักเรียนทั้งหมด  ได้คะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ผ่านเกณฑ์ร้อยละ  70  ของคะแนนเต็ม  คะแนนเฉลี่ย  29.76  
ของคะแนนเต็ม  40  คะแนน 
  นิดา  กิจจินดาโอภาส  (2552  :  123-131)  ได้ศึกษาผลการเรียนสิ่งแวดล้อมศึกษา 
โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้  (7Es)  ที่ใช้พหุปัญญากับการสอนตามคู่มือครูที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
การคิดเชิงวิพากษ์วิจารณ์  และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปี่ที ่ 4  ผลการศึกษาพบว่า  แผนการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้  (7Es)  ที่ใช้ 
พหุปัญญาโดยรวมมีค่าดัชนีประสิทธิผล  เท่ากับ  0.604  แสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้าในการเรียน
ร้อยละ  60.4  นักเรียนโดยส่วนรวม  นักเรียนชาย  และนักเรียนหญิงที่เรียนโดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้  
(7Es)  ที่ใช้พหุปัญญา  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  การคิดเชิงวิพากษ์วิจารณ์โดยรวมและรายด้าน   
และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการโดยรวมและ  รายด้าน  จ านวน  4  ด้าน   
(ยกเว้นด้านการก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ)  เพ่ิมขึ้นจากก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  
0.05  นักเรียนที่เรียนโดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้  (7Es)  ที่ใช้พหุปัญญามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  การคิด
เชิงวิพากษ์วิจารณ์โดยรวมและรายด้านจ านวน  2  ด้านคือ  ด้านการยอมรับข้อตกลงเบื้องต้นและด้าน
การนิรนัย  และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการโดยรวมและเป็นรายด้านจ านวน  2  
ด้าน  คือ  การทดลอง  และการแปลความหมายและการลงข้อสรุปมากกว่านักเรียนที่เรียนตามคู่มือครู  
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  0.05  นักเรียนที่มีเพศต่างกัน  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  การคิดเชิง
วิพากษ์วิจารณ์  โดยรวม  และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการโดยรวมและรายด้าน 
ไม่แตกต่างกันแต่นักเรียนชายมีการคิดเชิงวิพากษ์วิจารณ์  ด้านการอนุมาน  มากกว่านักเรียนหญิง  
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  0.05  มีปฏิสัมพันธ์ระหว่างรูปแบบการเรียนกับเพศ  เฉพาะต่อ 
การมีการคิดเชิงวิพากษ์วิจารณ์  เป็นรายด้านจ านวน  3  ด้าน  คือด้านการอนุมาน  ด้านการยอมรับ
ข้อตกลงเบื้องต้น  และด้านการตีความ  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  0.05 
  สมหวัง  อังสนุ  (2554  :  87-93)  ได้การพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหา  และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  วิชาชีวิทยา  เรื่อง  ระบบหมุนเวียนเลือด  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4   
โดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน  ผลการศึกษาพบว่า  นักเรียนมีความสามารถ 
ในการแก้ปัญหาผ่านเกณฑ์ร้อยละ  70  จ านวน  29  คน  คิดเป็นร้อยละ  70.73  ของนักเรียนทั้งหมด  
คะแนนเฉลี่ย  30.05  แสดงว่า  การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน  เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ 
ที่ท าให้นักเรียนส่วนใหญ่มีความสามารถในการแก้ปัญหาผ่านเกณฑ์ที่ก าหนดนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ 
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ทางการเรียนวิชาชีววิทยา  เรื่อง  ระบบหมุนเวียนเลือด  ผ่านเกณฑ์ร้อยละ  70  จ านวน  32  คน   
คิดเปน็ร้อยละ  78.04  ของนักเรียนทั้งหมด  คะแนนเฉลี่ย  29.76แสดงว่า  การจัดการเรียนรู้แบบใช้
ปัญหาเป็นฐาน  เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที่สามารถยกระดับผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนได้ 
  พัชรินทร์  ชูกลิ่น  (2554  :  บทคัดย่อ)  ได้ศึกษาการใช้วิจัยเชิงปฏิบัติการในการพัฒนา
กิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน  วิชาชีววิทยาเรื่องเคมีพ้ืนฐานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  
4  ผลการศึกษาพบว่า  1)  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน  ซึ่งประกอบด้วย  
กระบวนการเรียนรู้ทั้ง  6  ขั้น  เป็นกิจกรรมที่เน้นให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมโดยการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ใช้ปัญหาที่เกิดขึ้นในโลกแห่งความเป็นจริงเป็นบริบท  (context)  ของการเรียนรู้  
ซึ่งปัญหานั้นเป็นตัวกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจ  อยากรู้อยากเห็น  กระตือรือร้นที่จะเรียนรู้  
น าไปสู่การแสวงหาข้อมูลใหม่ๆ  โดยการค้นหาค าตอบด้วยวิธีการต่างๆ  เพ่ือที่จะได้ค้นพบค าตอบของ
ปัญหานั้นๆ  ซึ่งวิธีการดังกล่าวช่วยให้นักเรียนฝึกแก้ปัญหาที่เก่ียวข้องกับชีวิตประจ าวันโดยใช้
กระบวนการกลุ่มสรุป  น าเสนอผลงานได้ด้วยตนเอง  ส่งผลให้นักเรียนมีความเชื่อมั่นและกล้าแสดงออก  
2)  นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน  มีการพัฒนาความสามารถ 
ในการแก้ปัญหาวิชาชีววิทยา  เรื่องเคมีพ้ืนฐานของสิ่งมีชีวิต  โดยมีจ านวนนักเรียนร้อยละ  90   
ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด  ผ่านเกณฑ์ร้อยละ  75  ของคะแนนเต็ม  3)  นักเรียนที่ได้รับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน  มีการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา  เรื่องเคมี
พ้ืนฐานของสิ่งมีชีวิต  โดยมีจ านวนนักเรียนร้อยละ77.50  ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด  ผ่านเกณฑ์ 
ร้อยละ  75  ของคะแนนเต็ม  4)  นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน   
มีเจตคติต่อวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญท่ีระดับ  .05  
 2.  งานวิจัยต่างประเทศ 
  Dods  (วิรังรอง  ทองวิเศษ.    2545  :  ไม่มีเลขหน้า  ;  อ้างอิงมาจาก  Dods.     
1997  :  unpaged)  ได้ท าการวิจัยเชิงปฏิบัติการในการศึกษาผลการจัดการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นหลัก  
(PBL)  และการบรรยายในวิชาชีวเคมี  ในโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาส าหรับนักเรียนที่มีความสามารถ
พิเศษ  ผลการวิจัย  พบว่า  การเรียนการสอนโดยบรรยายจะท าให้ได้เนื้อหาที่กว้าง  ส่วนการเรียน 
การสอนโดยใช้ปัญหาเป็นหลัก  จะท าให้เกิดความเข้าใจและเก็บรักษาความรู้ที่ได้รับมาดี 
  Berman  (1997  :  3838-A)  ได้ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยาในระดับวิทยาลัยเป็นการศึกษาถึง
ความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมที่แสดงออกด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และประสบการณ์
ในการท างานที่ผ่านมาและการบรรยายในวิชากายภาคและสรีรวิทยา  ของนักศึกษาในวิทยาลัย  
Philadelphia  จ านวน  118  คน  การศึกษาครั้งนี้ใช้แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
ขั้นบูรณาการ  (TIPS)  และ  แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ  (TIP  II)   
แล้วน าผลไปวิเคราะห์หาค่าสหสัมพันธ์ของเพียร์สันและสหสัมพันธ์ของ  Kendall  พบว่าสหสัมพันธ์
ระหว่างแบบทดสอบทั้งสองฉบับอยู่ระหว่าง  0.379  ถึง  0.629  และพบว่าสหสัมพันธ์ระหว่าง
แบบทดสอบทั้งหมดอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  0.01  สหสัมพันธ์ระหว่างประสบการณ์ของ
นักศึกษากับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่วัดด้วยแบบทดสอบจากการบรรยายครั้งแรกมีคะแนนอยู่ในระดับ
ต่ า  แต่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  0.05  เมื่อท าการวิเคราะห์ความถดถอยทั้งหมด  พบว่ามีนัยส าคัญ
ทางสถิติและมีค่าสหสัมพันธ์อยู่ระหว่าง  0.294  ถึง  0.389 
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  Rowicki  (2011  :  2020-A)  ได้ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างการเขียนเชิงวิพากษ์วิจารณ์ 
กับการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนเกรด  7  จ านวน  59  คน  ที่เรียนวิทยาศาสตร์แบบบูรณาการ 
การเก็บข้อมูลใช้หลายวิธี  ได้แก่  การวิเคราะห์บทความของนักเรียน  การอภิปรายขั้นการทดสอบ 
ก่อน-หลังเรียนใน  18  สัปดาห์  นักเรียนมีการพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  ไม่มีความสัมพันธ์
ระหว่างระดับการคิดอย่างมีวิจารณญาณกับความสามารถในการเขียนเชิงวิพากษ์วิจารณ์นอกจากนี้ 
ยังพบว่า  นักเรียนมีการเขียนเจตคติที่ดีขึ้น  นักเรียนมีความเต็มใจที่จะมีส่านร่วมในการแลกเปลี่ยน
แนวความคิด  และค าถามในชั้น  และนักเรียนมีทักษะในการเขียนเพิ่มข้ึน 
  Shalk  (2002  :  3680–A)  ได้ศึกษาเพ่ือหาความเที่ยงตรงของการใช้ปัญญาด้านต่างๆ  
ซึ่งเป็นวิธีการพยากรณ์ความส าเร็จในการทดสอบด้วยแบบทดสอบมาตรฐานของรัฐเดลาแวร์   
การประเมินรูปแบบการปฏิบัติที่ได้มาตรฐานใช้ก าหนดความก้าวหน้าและสถานภาพความส าเร็จ   
และการศึกษาครั้งนี้ด าเนินการเพื่อส ารวจว่าปัญญาหลายด้านรวมกันจะมีบทบาทในผลสัมฤทธิ์   
ทางการเรียนตามทัศนะของ  Howard  Gardner  หรือไม่  วิธีการศึกษาให้นักเรียนชั้นมัธยมชั้นปีที่  5  
จ านวน  132  คน  ตอบแบบส ารวจและแบบทดสอบของรัฐด้านการอ่าน  การเขียนและคณิตศาสตร์  
ผลการศึกษายืนยันว่า  มีความแตกต่างกันทางปัญญาหลายด้านที่สัมพันธ์กับคะแนนการทดสอบด้วย
แบบทดสอบของรัฐ  จากคะแนนการวัดการอ่าน  ปัญญาด้านภาษา  และความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล
เกิดข้ึนเป็นปัญญาด้านส าคัญ  จากคะแนนการวัดคณิตศาสตร์  ปัญญาด้านตรรกะ-คณิตศาสตร์   
ภาษาและความสัมพันธ์  ระหว่างบุคคลเป็นตัวแปรหลายตัว  ตัวแปรด้านหนึ่งจากคะแนนดิบในการอ่าน
นั้น  ภาษาและความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลเป็นตัวแปรด้านหนึ่ง  อย่างไรก็ตาม  ความแปรปรวนที่
อธิบายนั้นมีค่าร้อยละต่ า  แสดงว่า  มีความสัมพันธ์ระหว่างพหุปัญญากับผลสัมฤทธิ์จากการทดสอบ 
ด้วยแบบทดสอบมาตรฐานอยู่แต่มีน้อยตามท่ีนิยามไว้ในพารามิเตอร์แสดงว่า  ประโยชน์ของพหุปัญญา
ด้านต่างๆ  ที่เป็นตัวพยากรณ์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากแบบทดสอบมาตรฐานเหล่านี้มีเพียงจ ากัด
เท่านั้น 
  Weissinger  (2003  :  2006–A)  ได้ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างหลักฐานการเรียนที่ใช้
ปัญญาเป็นฐาน  (PBL)  กับทักษะในการคิดเชิงวิพากษ์วิจารณ์ของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาปีที่  1  
จ านวน  100  คนในคณะทันตแพทย์  โดยใช้แบบวัดของ  Watson  และ  Glaser  และของ  Kolb   
ผลการศึกษาพบว่าคะแนนความเข้าใจการอ่านเป็นตัวพยากรณ์ที่ดีท่ีสุดของความสามารถในการคิด 
เชิงวิพากษ์วิจารณ์  และคะแนนความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์วิจารณ์  สามารถพยากรณ์ได้ดีจาก
เกรดเฉลี่ยภาคเรียนแรก  เชื้อชาติ  และคะแนนความสามารถในการคิดวิพากษ์วิจารณ์ก่อนเรียน  
นักศึกษาเชื้อชาติลาตินอเมริกัน  นักศึกษาที่มีอายุมากกว่า  นักศึกษาท่ีเรียน  วิชาเอกในระดับปริญญา
ตรี  นักศึกษาที่จบปริญญาตรีเกรดเฉลี่ยต่ า  และนักศึกษาที่มีคะแนนสอบก่อนเรียนต่ ามีคะแนนการคิด
วิพากษ์วิจารณ์หลังเรียนเพ่ิมขึ้นจากก่อนเรียนมากท่ีสุด 
  Rondinaro  (2004  :  1253–A)  ได้ศึกษาเพ่ือก าหนดความสัมพันธ์ระหว่างพหุปัญญา
ด้านความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลกับการใช้วิธีการเรียนการสอนแบบร่วมมือ  ผู้ร่วมวิจัยประกอบด้วย 
ครูจ านวน  103  คน  จากกลุ่มโรงเรียนในรัฐเพนซิลเวเนีย  2  กลุ่ม  และจากโรงเรียนมัธยมศึกษา 
ตอนปลายคาทอลิกเอกชนในรัฐนี้  1  โรงเรียน  การเก็บรวบรวมข้อมูลใช้แบบส ารวจและแบบวัดผล 
การวิเคราะห์สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์พบว่าไม่มีความสัมพันธ์อย่างมีนัยส าคัญระหว่างวิธีการสอนด้วย 
พหุปัญญาด้านความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลกับการใช้วิธีการเรียนการสอนแบบร่วมมือความสัมพันธ์ 
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ระหว่างข้อมูลทางประชากรศาสตร์กับการใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือจากการวิเคราะห์  ANNOVA   
แสดงว่ามีความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของเจตคติของครูที่มีต่อการเรียนรู้แบบร่วมมือระหว่างครูผู้สอน 
ในโรงเรียนระดับประถมศึกษา  มัธยมศึกษาตอนต้น  และมัธยมศึกษาตอนปลาย  ผลการศึกษาภายหลัง
โดยใช้วิธีการของ  Bonferroni  พบว่า  ครูชั้นประถมศึกษามีเจตคติทางบวกต่อการเรียนรู้แบบร่วมมือ
มากกว่าครูชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายอย่างมีนัยส าคัญ  ผลของ  ANNOVA  แสดงว่ามีความแตกต่าง 
ของค่าเฉลี่ยอย่างมีนัยส าคัญของเจตคติต่อการเรียนรู้แบบร่วมมือของนักเรียนตามการรับรู้ของครู   
ผลการศึกษาภายหลังโดยใช้วิธีการสอนของ  Bonferroni  แสดงว่าครูชั้นประถมศึกษารับรู้ว่านักเรียน
ของตนมีเจตคติทางบวกต่อการเรียนรู้แบบร่วมมือมากกว่าครูชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นและตอนปลาย   
ผลการศึกษาต่อไปแสดงว่ามีสหสัมพันธ์อย่างมีนัยส าคัญระหว่างจ านวนปีที่ครูสอน 
  Sohn  (2004  :  2768–A)  ได้ศึกษาการใช้ทฤษฎีพหุปัญญากับนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาเพ่ือศึกษาประสิทธิภาพของวิธีการและเครื่องมือที่ใช้กับนักเรียนดังกล่าว  ผลการศึกษา
พบว่าการท่ีนักเรียนเป็นผู้วินิจฉัยพหุปัญญาของตนเอง  ช่วยให้นักเรียนสามารถเลือกยุทธศาสตร์ 
ที่เหมาะสมในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์  การเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ค้นหาความสามารถเบื้องต้น   
ในการแก้ปัญหาด้วยตนเอง  ช่วยให้นักเรียนก าหนดและเลือกวิธีการหรือยุทธศาสตร์ที่ดีที่สุดที่จะช่วย 
ในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์  การช่วยให้นักเรียนเข้าใจว่าปัญหาคืออะไร  ต้องการความรู้อะไรที่
เกี่ยวข้องควรใช้วิธีการทางคณิตศาสตร์ในเรื่องใด  ตลอดจนการใช้ปฏิบัติการทางคณิตศาสตร์ได้   
และพบว่ามีนักเรียนจ านวนมากสามารถเลือกใช้ยุทธศาสตร์ที่สอดคล้องกับพหุปัญญา 
  Dillihunt  (2004  :  4354-A)  ได้ศึกษาผลของการสอนตามทฤษฎีพหุปัญญากับการสอน
แบบบรรยาย  ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์  การเข้าร่วมกิจกรรมและแรงจูงใจของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  และปีท่ี  5  ทั้งนี้เนื่องจากงานวิจัยส่วนมาก  พบว่านักเรียนที่มีความ
เสี่ยงต่อการสอบตก  ต้องการรูปแบบการสอนที่พิเศษไปจากปกติ  โดยเฉพาะรูปแบบการเรียนตาม
ทฤษฎีพหุปัญญา  โดยเฉพาะอย่างยิ่งนักเรียนในชานเมืองที่มีผู้ปกครองรายได้ต่ านักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนต่ ากว่าเกณฑ์มาตรฐาน  ขาดแรงจูงใจในการเรียนคณิตศาสตร์และไม่ชอบท ากิจกรรม
เกี่ยวกับคณิตศาสตร์  และครูที่สอนนักเรียนพวกนี้มีประสิทธิผลแห่งตนต่ ามาก  ผลการศึกษาพบว่า  
นักเรียนที่เรียนตามทฤษฎีพหุปัญญา  มีคะแนนทดสอบหลังเรียนสูงกว่านักเรียนที่เรียนโดยใช้การ
บรรยาย  แม้ว่านักเรียนมีแรงจูงใจในการเรียนไม่เพ่ิมข้ึน  แต่มีความเข้าใจในกิจกรรมนั้นมากขึ้นและครู
มีประสิทธิผลแห่งตนไม่เพ่ิมข้ึน 
  Cindy  (2004  :  235-266)  ได้เสนองานวิจัยในหัวข้อเกี่ยวกับ  Problem-Based  
Learning:  What  and  How  Do  Students  Learn  สรุปได้ว่าการเรียนแบบให้ปัญหาเป็นฐาน 
มีประวัติมานาน  จากทฤษฎีทางจิตวิทยา  ให้ข้อเสนอแนะการจัดการเรียนของนักเรียนผ่าน
ประสบการณ์การแก้ไขปัญหา  นักเรียนจะได้เรียนรู้ทั้งเนื้อหาและกลยุทธ์การคิด  การจัดการเรียนรู้ 
แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน  มีเป้าหมายเพื่อพัฒนาในด้านการมีความรู้ที่ยืดหยุ่น  มีทักษะการแก้ปัญหา 
มีความเชื่อมั่นในตนเอง  มีทักษะการร่วมมือกัน  มีแรงจูงใจ  และการอภิปราย  งานวิจัยพบว่าธรรมชาติ
ของการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานมีเป้าหมายส าคัญ  3  เป้าหมาย  คือ  เนื้อหาความรู้กลยุทธ์การคิด
และทักษะการแก้ปัญหา  และแรงจูง  ใจ  งานวิจัยส่วนมากเก่ียวกับด้านการแพทย์และการศึกษา
เนื่องจากเป็นการจัด  การเรียนรู้ที่ยึดผู้เรียนเป็นส าคัญ 
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    จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้งในประเทศและต่างประเทศ  ผู้วิจัยเห็นว่า   
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน  โดยใช้แนวคิดทฤษฎีพหุปัญญา  มีความเหมาะสม
สามารถน าไปใช้กับนักเรียนในทุกระดับชั้น  เมื่อน ามาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท าให้
ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  การคิดจารณญาณ  และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
ขั้นบูรณาการสูงกว่าการเรียนด้วยวิธีอ่ืน  ด้วยเหตุผลดังกล่าว  ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะน ารูปแบบการรู้ 
ตามแนวคิดทฤษฎีพหุปัญญาผสานกับการใช้ปัญหาเป็นฐาน  มาใช้จัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
ในรายวิชาฟิสิกส์  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  ซึ่งยังไม่พบงานวิจัยเช่นนี้มาก่อน  และเชื่อม่ันว่ารูปแบบเรียน
ดังกล่าวจะช่วยให้ผู้เรียนมีความกระตือรือร้น  สนุกในการเรียน  ได้แสดงออกถึงพหุปัญญาด้านต่างๆ  
ได้อย่างเต็มท่ี  ใช้กระบวนการรู้คิดอย่างสม่ าเสมอ  สามารถค้นหาค าตอบแก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง   
และจะพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  การคิดอย่างมีวิจารณญาณ  และทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการสูงขึ้น 
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วิธีด าเนินการวิจัย 
 
 การวิจัย  เรื่อง  การพัฒนาการคิกอย่างมีวิจารณญาณ  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
วิชาฟิสิกส ์ เรื่อง  ไฟฟา้สถิต  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยผสาน
แนวคิดทฤษฎีพหุปัญญากับการใช้ปัญหาเป็นฐาน  เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ  (Action  Research)  
ผู้วิจัยด าเนินการดังนี้ 
  1.  กลุ่มผู้ร่วมวิจัย 
  2.  กลุ่มเป้าหมาย 
  3.  ตัวแปรที่ศึกษา 
  4.  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  5.  การสร้างและหาประสิทธภิาพของเครื่องมือ 
  6.  รูปแบบการด าเนินการวิจยั 
  7.  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  8.  การวิเคราะห์ข้อมูล 
  9.  วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
กลุ่มผู้ร่วมวิจัย   
 
 กลุ่มผู้ร่วมวิจัย  จ านวน  3  คน  ประกอบด้วย 
  1.1  ผู้วิจัย  จ านวน  1  คน  ท าหน้าที่เป็นผู้วิจัย 
  1.2  ครูที่สอนกลุ่มสาระวิทยาศาสตร์  จ านวน  1  คน  เป็นผู้สังเกต  และให้ข้อมูล 
ด้านพฤติกรรมของครู  พฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน 
  1.3  ครูวิชาการ  จ านวน  1  คน  เป็นผู้สังเกต  ข้อมูลการจัดกิจกรรมของครู  และ
พฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนโรงเรียนเบญจมิตรวิทยา  อ าเภอหนองสองห้อง  จังหวัดขอนแก่น  
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา  เขต  25 
 
กลุ่มเป้าหมาย 
 
 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  โรงเรียนเบญจมิตรวิทยา  อ าเภอหนองสองห้อง  จังหวัด
ขอนแก่น  สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา  เขต  25  ที่ก าลังเรียนในภาคเรียนที่  2   
ปีการศึกษา  2556  จ านวน  40  คน   
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ตัวแปรที่ศึกษา 
 
 1.  ตัวแปรอิสระ  ได้แก่  การจัดการเรียนรู้โดยผสานแนวคดิทฤษฎีพหุปัญญากับการใช้ปัญหา
เป็นฐาน 
   2.  ตัวแปรตาม  ได้แก่ 
  2.1  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  2.2  การคิดอย่างมีวิจารณญาณ   
 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้มี  3  ชนิด  ดังนี้ 
  1.  แผนการจัดการเรียนรู้โดยผสานแนวคิดทฤษฎีพหุปัญญากับการใช้ปัญหาเป็นฐาน  
เรื่อง  ไฟฟา้สถิต  ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 5  จ านวน  8  แผน  ใช้เวลาเรียนทั้งสิ้น  16  ชั่วโมง 
  2.  แบบสังเกตพฤติกรรมการจัดการเรียนรู้มี  2  ฉบับ  ได้แก่ 
   2.1  แบบสังเกตพฤติกรรมการจัดการเรียนรู้ของครู  เป็นแบบสังเกตพฤติกรรม
ปลายเปิดที่ผู้สังเกตสามารถเขียนวิจารณ์  และเสนอแนะตามหัวข้อที่ก าหนด 
   2.2  แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน  เป็นแบบสังเกตพฤติกรรมปลายเปิด 
ที่ผู้สังเกตสามารถเขียนวิจารณ์  และเสนอแนะตามหัวข้อที่ก าหนด 
  3.  แบบทดสอบ  จ าแนกเป็น  3  ชนิด  ได้แก่ 
   3.1  แบบทดสอบย่อยท้ายวงจรวิชาฟิสิกส์  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น   
มีลักษณะเป็นแบบทดสอบเลือกตอบ  ชนิด  4  ตัวเลือก  ทั้งหมด  3  ชุด  ชุดที่  1  ชุดที่  2  และ  3  
ชุดละ  20  ข้อ  ใช้สอบหลังสิ้นสุดการจัดการเรียนรู้ในวงจรที่  1,  2  และ3  ตามล าดับ 
   3.2  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาฟิสิกส์  เรื่อง  ไฟฟา้สถิต  ที่ผู้วิจัย 
สร้างขึ้น  มีลักษณะเป็นแบบทดสอบเลือกตอบ  ชนิด  4  ตัวเลือก  ใช้สอบหลังท าการจัดการเรียนรู้ครบ
ทั้ง  3  วงจร  จ านวน  40  ข้อ 
   3.3  แบบทดสอบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  มีลักษณะเป็นแบบทดสอบเลือกตอบ  
ชนิด  4  ตัวเลือก  ใช้สอบหลังท าการจัดการเรียนรู้ครบทั้ง  3  วงจร  จ านวน  30  ข้อ 
   
การสร้างและหาประสิทธิภาพของเครื่องมือ 
 
 1.  เครื่องมือที่ใช้ในการทดลองปฏิบัติ  ได้แก่  แผนการจัดการเรียนรู้โดยผสานแนวคิดทฤษฎี
พหุปัญญากับการใช้ปัญหาเป็นฐาน  เรื่อง  ไฟฟา้สถิต  มีข้ันตอนการสร้าง  ดังนี้ 
  1.1  ศึกษาทฤษฎี  เอกสารที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตร 
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พ.ศ.  2551 
  1.2  ศึกษาเนื้อหาบทเรียน  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  รายวิชาฟิสิกส์  เรื่องไฟฟา้
สถิต  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้  ตัวชี้วัดและสาระส าคัญของ
หน่วยการเรียนรู้  เพื่อแบ่งแยกเนื้อหา  และน ามาออกแบบสร้างเป็นสถานการณ์หรือน าสถานการณ์จริง 
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จากข่าว  ที่มีความสอดคล้องกับเนื้อหา  และตัวชี้วัด  เพื่อน ามาเป็นสถานการณ์ปัญหาให้ผู้เรียนได้ฝึกใช้ 
กระบวนการแก้ปัญหา 
  1.3  สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางการจัดการเรยีนรู้โดยผสานแนวคิดทฤษฎีพหุ
ปัญญากับการใช้ปัญหาเป็นฐาน  จ านวน  8  แผน  โดยยึดตามส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา  
(2550)  มี  6  ขั้นตอน  ดังนี้ 
     1.3.1  ขั้นเผชิญปัญหา  หมายถึง  ขั้นที่ผู้สอนจัดสถานการณ์ต่างๆ  กระตุ้นให้ผู้เรียน
เกิดความสนใจ  และมองเห็นปัญหา  สามารถก าหนดสิ่งที่เป็นปัญหาที่ผู้เรียนอยากรู้อยากเรียนได้และ 
เกิดความสนใจที่จะค้นหาค าตอบ 
     1.3.2  ขั้นสังเคราะห์ความรู้  หมายถึง  ขั้นกิจกรรมของผู้เรียนในหลายๆ  ด้าน  
ผู้เรียนจะต้องท าความเข้าใจปญัหาที่ต้องการเรียนรู้  ซึ่งผู้เรียนจะต้องสามารถอธิบายสิ่งตา่งๆ   
ที่เก่ียวข้องกับปัญหาได้ 
     1.3.3  ขั้นสร้างทางเลือกแก้ปัญหา  หมายถึง  ขั้นกิจกรรมที่ผู้เรียนก าหนดสิ่งที่ต้องการ
เรียน  ด าเนินการศึกษาค้นควา้ด้วยตนเองด้วยวิธีการหลากหลาย 
     1.3.4  ขั้นค้นหาค าตอบ  หมายถึง  ขั้นที่ผู้เรียนน าความรู้ที่ได้ค้นคว้ามาแลกเปลี่ยน 
เรียนรู้ร่วมกัน  อภิปรายผลและสังเคราะห์ความรู้ที่ได้มาวา่มีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด 
     1.3.5  ขัน้สรุป  หมายถึง  ขั้นกิจกรรมผู้เรียนแต่ละกลุ่มสรุปผลงานของกลุ่มตนเอง  
และประเมินผลงานวา่ข้อมูลที่ศึกษาค้นคว้ามีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด  โดยพยายามตรวจสอบ
แนวคิดภายในกลุ่มของตนเองอย่างอิสระทุกกลุ่มช่วยกันสรุปองค์ความรู้ในภาพรวมของปัญหาอีกครั้ง 
     1.3.6  ขัน้น าความรู้ไปใช้และประเมินผล  หมายถึง  ขั้นกิจกรรมที่ผู้เรียนน าข้อมูลที่
ได้มาจัดระบบองค์ความรู้และน าเสนอ  แนวทางการประยุกต์ใช้ความรู้ที่หลากหลาย  ผู้เรียนทุกคน
ได้รับการตรวจสอบประเมินแบ่งออกเป็น  3  วงจร  ปรากฏดังตาราง  1 
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ตาราง  1  รายละเอียดแผนการจัดการเรียนรู้และเวลาเรียน 
 

วงจร 
การปฏิบัต ิ

แผนการจัด 
การเรียนรู ้

เรื่อง ใช้พหุปัญญาด้าน 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
1 1 ประจุไฟฟา้ 

 
 

ด้านภาษา,   
ด้านตรรกะและคณิตศาสตร์,   
ด้านมิติสัมพันธ์,   
ด้านรา่งกายและการเคลื่อนไหว, 
ด้านมนุษยสัมพันธ์,   
ด้านการเขา้ใจตนเอง 

2 

2 กฎการอนุรักษ์ 
ประจุไฟฟา้ 

2 

2 3 การเหนี่ยวน าไฟฟา้ 
 

ด้านภาษา,   
ด้านตรรกะและคณิตศาสตร์,   
ด้านมิติสัมพันธ์,   
ด้านรา่งกายและการเคลื่อนไหว, 
ด้านมนุษยสัมพันธ์,   
ด้านการเขา้ใจตนเอง 

2 

4 แรงระหว่างประจุและ
กฎของคูลอมบ์ 

2 

5 สนามไฟฟา้   2 

3 6 ศักย์ไฟฟ้า 
 

ด้านภาษา,   
ด้านตรรกะและคณิตศาสตร์,   
ด้านมิติสัมพันธ์,   
ด้านรา่งกายและการเคลื่อนไหว, 
ด้านมนุษยสัมพันธ์,   
ด้านการเขา้ใจตนเอง 

2 

7 ตัวเก็บประจุและความจ ุ
 

2 

8 การน าความรู้เรื่องไฟฟา้
สถิตไปใช้ประโยชน์ 

2 

 รวม 16 
 
  1.4  น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้น  ให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานพินธ์ตรวจสอบ 
ความถูกต้อง  และผู้เชี่ยวชาญ  จ านวน  5  ท่าน  เพื่อพิจารณาตรวจสอบความถูกต้องและความ
เหมาะสมของเนื้อหาความสอดคล้องของจุดประสงค์  เนื้อหา  และกิจกรรมการเรียนรู้  สื่อการเรียนรู้
และการวัดผลประเมินผลของแผนการจัดการเรียนรู ้ ซึ่งผู้เชี่ยวชาญทั้ง  5  ท่าน  ประกอบด้วย 
   1.4.1  นายเอนก  ตรีภูมิ  ครูช านาญการพิเศษ  โรงเรียนหนองสองห้องวิทยา   
ต าบลหนองสองห้อง  อ าเภอหนองสองห้อง  ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา  เขต  25   
คุณวุฒิ  ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต  (ศษ.ม.)  สาขาหลักสูตรและการสอน   
   1.4.2  นางเสาวรีย ์ ชนะบุญ  ครูช านาญการพิเศษ  โรงเรียนหนองแข้วิทยา   
ต าบลดงมูล  อ าเภอหนองกุงศรี  ส านักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศึกษากาฬสินธุ์  เขต  2   
คุณวุฒิ  ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต  (ศษ.ม.)  สาขาหลักสูตรและการสอน   
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   1.4.3  นางสาวอรพรรณ  เทวะหะ  ครูช านาญการพิเศษ  โรงเรียนบ้านไผพ่ิทยาคม  
ต าบลหนองน้ าใส  อ าเภอบ้านไผ่  ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา  เขต  25  คุณวุฒิ 
ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  (ศษ.ม.)  สาขาหลักสูตรและการสอน   
   1.4.4  นางสุกัญญา  กุชวั  คร ู อันดับ  คศ.1  โรงเรียนบ้านหนองแวงฮี   
ต าบลคลองขาม  อ าเภอยางตลาด  ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์  เขต  24 
คุณวุฒิ  การศึกษามหาบัณฑติ  (กศ.ม.)  สาขาหลักสูตรและการสอน 
   1.4.5  นายวีรพงษ ์ ศรีดาจักร  คร ู อันดับ  คศ.2  โรงเรียนบ้านหมากมายโพธิ์ทอง   
ต าบลหนองเหล็ก  อ าเภอโกสุมพิสัย  ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม  เขต  3  
คุณวุฒิศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  (ศษ.ม.)  สาขาวิทยาศาสตร์ศึกษา 
  1.5  จากประประเมินของผู้เชี่ยวชาญ  พบวา่ได้ค่าผลการประเมินความสอดคล้อง  
เท่ากับ  0.80  ถึง  1.00  จึงได้น าไปสรา้งแผนการจัดการเรยีนรู้ 
  1.6  น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่สมบูรณ์แล้วไปใช้กับกลุ่มเป้าหมายของการวิจัยต่อไป 
 2.  เครื่องมือที่ใช้ในการสะท้อนผลการปฏิบัติ  ได้แก่  
  2.1  แบบสังเกตพฤติกรรมการจัดการเรียนรู้ของครู  เป็นแบบสังเกตพฤติกรรมปลายเปิด
ที่ผู้สังเกตสามารถเขียนวิจารณ์  และเสนอแนะตามหัวข้อที่ก าหนด 
   2.1.1  ก าหนดขอบข่ายพฤติกรรมและวิธีการสังเกตการจัดการเรียนรู้ดังนี้ 
      2.1.1.1  การน าเสนอ  สร้างบรรยากาศในการเรียนรู้ 
      2.1.1.2  บทบาทของครูที่สอนตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยผสานแนวคิด 
ทฤษฎีพหุปัญญากับการใช้ปัญหาเป็นฐาน 
      2.1.1.3  บทบาทของนักเรียนที่เรียนตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยผสาน 
แนวคิดทฤษฎีพหุปัญญากับการใช้ปัญหาเป็นฐาน   
   2.1.2  สรา้งแบบสังเกตพฤติกรรมการจัดการเรียนรู้ของครูตามขอบข่ายพฤติกรรม 
   2.1.3  น าแบบสังเกตพฤติกรรมการการจัดการเรียนรู้ของครูที่สร้างขึ้นเสนออาจารย์ 
ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์และผู้เชีย่วชาญตรวจพิจารณาและให้ข้อคิดเห็น 
   2.1.4  ปรับปรุง  แก้ไข  แบบสังเกตพฤติกรรมการจัดการเรียนรู้ของครูให้สมบูรณ์แล้ว 
น าไปใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่างที่ก าหนด  เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลส าหรับใช้ในการสะท้อนผลการปฏิบัติ
ต่อไป 
  2.2  แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน 
   2.1.1  ก าหนดขอบข่ายพฤติกรรมที่เกิดขึ้นในกิจกรรมการจัดการเรียนรู้  ดังนี้ 
    2.1.1.1  พฤติกรรมการแสดงความคิดเห็น 
    2.1.1.2  พฤติกรรมการตอบค าถาม 
    2.1.1.3  พฤติกรรมการมีส่วนร่วมในการเรียน 
    2.1.1.4  พฤติกรรมการมีปฏิสัมพันธ์ในชั้นเรียน 
    2.1.1.5  พฤติกรรมการรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน 
   2.1.2  สรา้งแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนตามขอบข่ายพฤติกรรม 
   2.1.3  น าแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนที่สร้างขึ้น  เสนอกรรมการ
ควบคุมวิทยานิพนธ์และผู้เชี่ยวชาญตรวจพิจารณาและให้ข้อคิดเห็น 
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   2.1.4  ปรับปรุง  แก้ไข  แบบสังเกตพฤติกรรมการแก้ปัญหาของนักเรียนที่สมบูรณ์แล้ว 
น าไปใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่างที่ก าหนด  เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลส าหรับใช้ในการสะท้อนผลการปฏิบัติ
ต่อไป 
 3.  เครื่องมือที่ใช้ในการประเมินผลการวิจัย  ได้แก่ 
  3.1  แบบทดสอบวัดความก้าวหน้าท้ายวงจร  ใช้เป็นเครื่องมือวัดผลการเรียนรู้ของ
นักเรียนเน้นการปฏิบัติจริงเพื่อดูความก้าวหน้าในการเรียน  และการเปลี่ยนแปลงของนักเรียนแต่ละคน  
น ามาใช้เมื่อสิ้นสุดการเรียนในแต่ละวงจร  โดยนักเรียนจะตอ้งท าแบบทดสอบด้วยตัวเองเป็น
แบบทดสอบปรนัย  4  ตัวเลือก  สร้างจ านวน  3  ชุด  ชุดที่  1  ข้อ  ชุดที่  2  และ  3  ชุดละ  20  ข้อ 
  3.2  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์  ผู้วิจัยสร้างขึ้นเป็นแบบทดสอบ 
แบบปรนัย  4  ตัวเลือก  จ านวน  50  ข้อ  ต้องการจริง  40  ข้อ  โดยใช้ทดสอบผู้เรียนหลังจากท่ีสิ้นสุด
กระบวนการจัดการเรียนรู้ทา้ยวงจร  เพื่อประเมินว่า  นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจในเนือ้หา   
และมีการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมากน้อยเพียงใด  มีข้ันตอนการด าเนินการสรา้ง  ดังนี้ 
   3.2.1  ศึกษาวธิีการสรา้งแบบทดสอบ  จากทฤษฎี  เอกสารที่เกี่ยวข้อง  การวัด 
และประเมินผล  และเทคนิคการสรา้งแบบทดสอบ 
   3.2.2  ศึกษาเนื้อหา  มาตรฐานการเรียนรู ้ และตัวชี้วัด  เพือ่น าไปสรา้งตาราง
วิเคราะห์หลักสูตร 
   3.2.3  สรา้งตารางวิเคราะห์หลักสูตร  เพื่อก าหนดความส าคัญของเนื้อหา  ตัวชี้วัด  
จุดประสงค์เพื่อให้สามารถออกข้อสอบได้ครอบคลุมเนื้อหาเป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ  โดยผา่น 
การตรวจสอบจากกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ ์ ปรากฏดังตาราง  2 
 

ตาราง  2  ความสัมพันธ์ระหว่างเนื้อหาจุด  ประสงค์การเรยีนรู้  และจ านวนข้อสอบ 
 

เนื้อหา จุดประสงค์ 
จ านวนข้อสอบ 

ทั้งหมด ต้องการ 
ประจุไฟฟา้ 1.  สืบค้นข้อมูล  อธิบาย  และท ากจิกรรมเพื่อศึกษาชนิด

ของประจุไฟฟ้าได ้
2.  บอกวิธีการท าให้เกิดประจุไฟฟา้บนวัตถุท่ีเป็นกลางได้ 
3.  บอกชนิดของแรงระหว่างประจุไฟฟา้  และชนิดของ
ประจุไฟฟา้ได ้

6 5 

กฎการอนุรักษ์ 
ประจุไฟฟา้ 

1.  นักเรียนสามารถอธิบายการท าให้วัสดุมีประจุไฟฟา้
โดยกฎการอนุรักษ์ประจุไฟฟา้ได ้
2.  นักเรียนสามารถอธิบายเกี่ยวกับตัวน าและฉนวนไฟฟา้
ได้ 

6 5 

    
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



57 

ตาราง  2  (ต่อ) 
 

เนื้อหา จุดประสงค์ 
จ านวนข้อสอบ 

ทั้งหมด ต้องการ 
การเหนี่ยวน าไฟฟา้ 1.  นักเรียนสามารถท ากิจกรรมเพื่อศึกษาวิธีการท าให้

วัสดุมีประจุไฟฟา้โดยการเหนี่ยวน าและอธิบายผลที่
เกิดข้ึนได้ 
2.  นักเรียนสามารถบอกวิธีการตรวจสอบประจไุฟฟา้ของ
วัตถุและชนิดของประจุไฟฟา้โดยใช้อิเล็กโตรสโคปได้ 

6 5 

แรงระหว่างประจุ
และกฎของคูลอมบ์ 

1.  นักเรียนสามารถอธิบายความสัมพันธร์ะหว่างแรงของ
ประจุไฟฟา้  ระยะระหวา่งประจุ  และปริมาณประจุ
ไฟฟา้ได้ 
2.  นักเรียนสามารถน ากฎของคูลอมบ์ไปค านวณหา
ปริมาณต่างๆ  ที่เกี่ยวข้องได้ 

6 5 

สนามไฟฟา้ 1.  นักเรียนสามารถบอกลักษณะการเกิดของสนามไฟฟ้า
แบบต่างๆ  พร้อมทั้งลักษณะทั่วไฟ 
2.  นักเรียนสามารถเขียนและใช้สมการของสนามไฟฟ้า
แบบต่างๆ 
3.  นักเรียนสามารถแก้โจทย์ปัญหาที่เก่ียวข้อง 
4.  นักเรียนสามารถสื่อสารสิ่งที่เรียนรู้  และสามารถ
น าไปอธิบายเหตุการณ์ที่เก่ียวข้องได้ 

6 5 

ศักย์ไฟฟ้า 1.  นักเรียนสามารถบอกความหมายของพลังงาน
ศักย์ไฟฟ้า  ศักย์ไฟฟา้  และความตา่งศักย์ไฟฟา้ได้ 
2.  นักเรียนสามารถอธิบายวธิีหาศักย์ไฟฟา้เนื่องจาก  จุด
ประจุ  และค านวณหาศักย์ไฟฟ้าที่ต าแหน่งต่างๆ  
เนื่องจากจุดประจุหนึ่งจุดประจุหรือมากกว่า  1  จุดประจุ
ได้ 
3.  นักเรียนสามารถบอกได้ว่าศักย์ไฟฟา้ที่ต าแหน่งต่างๆ
ภายในตัวน าทรงกลมมีค่าเท่ากันกับศักย์ไฟฟ้าที่ผิว  
ศักย์ไฟฟ้าที่นับจากผิวนอกออกไปมีค่าเท่ากับศักย์ไฟฟ้า
ของประจุที่เสมือนว่าเกิดจากประจุทั้งหมดไปรวมกันที่จุด
ศูนย์กลางของทรงกลม 
4.  บอกความสัมพันธ์ระหว่างความต่างศักย์ไฟฟา้และ
สนามไฟฟา้และค านวณหาปริมาณต่างๆ  ที่เก่ียวข้องได้ 

7 5 
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ตาราง  2  (ต่อ) 
 

เนื้อหา จุดประสงค์ 
จ านวนข้อสอบ 

ทั้งหมด ต้องการ 
ตัวเก็บประจุและ
ความจ ุ

1.  นักเรียนสามารถบอกความหมายของตัวเก็บประจุ
และความจุไฟฟา้ได ้  
2.  นักเรียนสามารถบอกลักษณะรูปร่าง  และสมบัติ  
การใช้งานของตัวเก็บประจุในวงจรไฟฟ้า   
3.  นักเรียนสามารถบอกความสัมพันธ์ระหว่างความจุ
ของตัวเก็บประจุรูปทรงกลมกับรัศมีของทรงกลมได้ 
4.  นักเรียนสามารถบอกความสัมพันธ์ของความจุรวมกับ
ความจุของตัวเก็บประจุแต่ละตัวเมื่อน ามาต่อแบบอนุกรม
และแบบขนาน  และหาปริมาณต่างๆ  ที่เกี่ยวข้องได้ 

7 5 

การน าความรู้เรื่อง
ไฟฟา้สถิตไปใช้
ประโยชน ์

1.  นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการน าความรู้
เกี่ยวกับไฟฟ้าสถิตไปใช้ประโยชน์ 
 

6 5 

รวม 50 40 
 
   3.2.4  สรา้งข้อสอบย่อยท้ายวงจรแบบปรนัยชนิด  4  ตัวเลือก  จ านวน  30  ข้อ  
ต้องการจริง  วงจรที ่ 1  วงจรที่  2  และ  3  วงจรละ  จ านวน  20  ข้อ 
   3.2.5  สรา้งแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์  แบบปรนัยชนิด   
4  ตัวเลือก  จ านวน  50  ข้อ  ต้องการจริง  40  ข้อ  ให้ครอบคลุมเนื้อหาตามตารางวิเคราะห์หลักสูตร
เสนอกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์  และผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา  และจุดประสงค์  
จากการกระเมินของผู้เชี่ยวชาญ  พบวา่  ได้ค่าเฉลี่ยที่ประเมินความสอดคล้องเท่ากับ  1.00  ถือได้ว่า
ข้อสอบวัดได้ตรงกับจุดประสงค์การเรียนรู้  สอดคล้องกับเนื้อหา  สมควรน าไปด าเนินการขั้นต่อไป 
   3.2.6  น าแบบทดสอบท่ีผ่านการพิจารณาจากเชี่ยวชาญ  มาพิมพ์แล้วน าไปทดลอง
สอบ  (Try  Out)  กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6  โรงเรียนไตรคามวิทยา  อ าเภอหนองสองห้อง  
จังหวัดขอนแก่น  ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา  เขต  25  จ านวน  36  คน  แล้วน าผล 
การท าสอบมาหาคุณภาพของข้อสอบ  ซึ่งผู้เชี่ยวชาญประกอบด้วย 
    3.2.6.1  นางเสาวรีย์  ชนะบญุ  ครูช านาญการพิเศษ  โรงเรียนหนองแข้วิทยา  
ต าบลดงมูล  อ าเภอหนองกุงศรี  ส านักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศึกษากาฬสินธุ์  เขต  2   
คุณวุฒิ  ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต  (ศษ.ม.)  สาขาหลักสูตรและการสอน   
    3.2.6.2  นางสาวอรพรรณ  เทวะหะ  ครูช านาญการพิเศษ  โรงเรียนบ้านไผ่พิทยา
คม  ต าบลหนองน้ าใส  อ าเภอบ้านไผ่  ส านักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษามัธยมศึกษา  เขต  25  คุณวุฒ ิ 
ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  (ศษ.ม.)  สาขาหลักสูตรและการสอน 
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    3.2.6.3  นางสุกัญญา  กุชัว  คร ู อันดับ  คศ.1  โรงเรียนบา้นหนองแวงฮี   
ต าบลคลองขาม  อ าเภอยางตลาด  ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์  เขต  24  
คุณวุฒิ  การศึกษามหาบัณฑติ  (กศ.ม.)  สาขาหลักสูตรและการสอน 
    3.2.6.4  นายวีรพงษ์  ศรีดาจกัร  คร ู อันดับ  คศ.2  โรงเรยีนบ้านหมากมาย 
โพธิ์ทอง  ต าบลหนองเหล็ก  อ าเภอโกสุมพิสัย  ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม  
เขต  3  คุณวุฒิ  ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  (ศษ.ม.)  สาขาวิทยาศาสตร์ศึกษา 
    3.2.6.5  นางสมจิต  ภูวนารถ  ครูช านาญการพิเศษ  โรงเรยีนบ้านหนองกุงเต่า  
ต าบลท่าสองคอน  อ าเภอเมือง  ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม  เขต  1  
คุณวุฒิ  ครุศาสตรมหาบัณฑติ  (ค.ม.)  สาขาการวิจัยและประเมินผลการศึกษา 
   3.2.7  หาคุณภาพของข้อสอบ  โดยการหาค่าอ านาจจ าแนก  (B)  ของข้อสอบ  ได้จาก
สูตร  (สมบัติ  ท้ายเรือค า.    2551  :  103)  ปรากฏว่าไดค้่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่  0.28  ถึง  0.50   
   3.2.8   น าข้อสอบทั้งหมดไปทดลองเป็นครั้งที่สองกับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มเป้าหมาย  
จ านวน  36  คน  เพื่อหาค่าความเชื่อม่ันทั้งฉบับ  โดยใช้สูตรของ  Lovett  (สมบัติ  ท้ายเรือค า.  2551  
:  106)  ปรากฏว่า  ได้ค่าความเชื่อม่ัน  เท่ากับ  0.89 
   3.2.9  จัดพิมพ์แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์เป็นฉบับจริง  เพื่อใช้ใน
การเก็บข้อมูลจากนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  โรงเรียนเบญจมิตรวิทยาต่อไป 
  3.3  แบบทดสอบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  ผู้วิจัยสรา้งข้ึนเป็นแบบทดสอบแบบ
ปรนัย  4  ตัวเลือก  จ านวน  40  ข้อ  ต้องการจริง  30  ข้อ  โดยใช้ทดสอบผู้เรียนหลังจากท่ีสิ้นสุด
กระบวนการเรียนการรู้ทั้ง  3  วงจร  เพื่อประเมินผลวา่  นักเรียนมีการพัฒนาทางดา้นการคิดอย่างมี
วิจารณญาณมากน้อยเพียงใด  มีข้ันตอนการด าเนินการสรา้ง  ดังนี้ 
   3.3.1  ศึกษาวธิีการสรา้งแบบทดสอบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณตามกรอบแนวคิด
ของ  Watson  &  Glaser  จ านวน  5  ด้าน  จากทฤษฎี  เอกสารที่เกี่ยวข้อง  การวัดและประเมินผล  
และเทคนิคการสร้างแบบทดสอบ 
   3.3.2  วิเคราะห์เนื้อหาวิชาฟสิิกส์ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  เรื่องไฟฟ้าสถิต  เพื่อสร้าง
สถานการณ์ปัญหา  และสถานการณ์ปัจจุบัน  ตามขอบข่ายเนื้อหา  ตัวชี้วัดในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ  5  ด้าน  ผู้วิจัยสร้างขึ้นเป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ  4  ตัวเลือก  ปรากฏดังตาราง  3 
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ตาราง  3  การออกข้อสอบวัดความสามารถด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
 

พฤติกรรมชี้วัดด้านการคิดอย่างมีวิจารญาณ 
จ านวนข้อสอบ 

สร้าง   ใช้จริง 
1.  ความสามารถในการระบปุระเด็นปัญหา 8 6 
2.  ความสามารถในการพิจารณาความนา่เชื่อถือของแหล่งข้อมูล  
และการสังเกต 

8 6 

3.  ความสามารถในการอุปนัย 8 6 
4.  ความสามารถในการนิรนัย 8 6 
5.  ความสามารถในการระบขุ้อตกลงเบื้องต้น   8 6 

รวม 40 30 
 
   3.3.3  สรา้งแบบทดสอบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  จ านวน  40  ข้อ   
ต้องการจริง  จ านวน  30  ข้อ  แล้วน าไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานพินธ์ตรวจสอบการถูกต้องของ 
การสรา้ง  จากนั้นน ามาปรับปรุงแก้ไขให้ถูกต้อง 
   3.3.4  น าแบบทดสอบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  ที่ผ่านการปรับปรุงแก้ไขแล้ว  
เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญเพื่อวิเคราะห์ความตรงเชิงเนื้อหา  สอดคล้องกับตัวชี้วัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  
(IC)  พบวา่  ได้คา่เฉลี่ยผลการประเมินความเที่ยงตรงรายข้อของผู้เชี่ยวชาญ  จ านวน  5  ทา่น  มีค่าอยู่
ระหว่าง  0.60–1.00   
   3.3.5  น าข้อสอบที่ผ่านการพจิารณาจากเชี่ยวชาญ  ไปทดสอบใช้กับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6  โรงเรยีนไตรคามวิทยา  อ าเภอหนองสองห้อง  จังหวัดขอนแก่น  ส านักงานเขต
พื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา  เขต  25  จ านวน  36  คน  เพื่อหาคุณภาพรายข้อ  คือหาค่าความยาก  
(P)  อยู่ระหว่าง  0.47-0.78  ค่าอ านาจจ าแนก  (r)  อยู่ระหว่าง  0.22-0.67  เลือกข้อสอบไว้จ านวน  
30  ข้อ  และหาความเชื่อม่ันทั้งฉบับ  โดยใช้สูตรของ  Kruder–Richardson  (KR  -20)  ได้ค่าความ
เชื่อมั่นเท่ากับ  0.87   
   3.3.6  น าแบบทดสอบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  จ านวน  30  ข้อ  ไปสอบ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  โรงเรียนเบญจมิตรวิทยา  ซึ่งเป็นกลุ่มเป้าหมายต่อไป 
   
รูปแบบการด าเนินการวิจัย 
 
 การวิจัยครั้งนี้ใช้หลักการวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียน  (Classroom  Action  Research) 
ตามแนวคิดของ  Kemmis  และ  McTaggart  (ยาใจ  พงษ์บริบูรณ์.    2537  :  ไม่มีเลขหน้า  ;   
อ้างอิงมาจาก  Kemmis  and  McTaggart.    1992  ;  unpaged)  ซึ่งด าเนินการตามวงจรปฏิบัติ   
4  ขั้น  ดังนี้ 
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  1.  ขั้นวางแผน  (Plan) 
   1.1  วิเคราะห์สภาพปัญหาการเรียนการสอนวิชาฟิสิกส์  เรื่อง  ไฟฟา้สถิตเลือด 
ที่เกิดขึ้นในห้องเรียน  โดยสัมภาษณ์จากนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6  ปีการศึกษา  2555   
และจากประสบการณ์ในการจัดการเรียนรู้ของผู้วิจัย 
   1.2  ศึกษาเอกสารและวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง  เพื่อพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เพื่อหาแนวทางแก้ไขปัญหา 
   1.3  ศึกษาเอกสาร  และสรา้งเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
   1.4  ให้ความรู้แก่ผู้ช่วยวิจัยเกี่ยวกับการวิจัยเชิงปฏิบัติการ  และการจัดการเรียนรู ้
รูปแบบการใช้ปัญหาเป็นฐาน  เพื่อให้ผู้ช่วยวิจัยมีความรู้ความเข้าใจในเรื่องที่จะท าการวจิัย   
และบทบาทหน้าที่ของผู้ช่วยวิจัยในการวิจัย 
  2.  ขั้นปฏิบัติการ  (Act) 
     จัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่จัดเตรียมไว้  จากนั้นน าผลไปปรับปรุงวิธีการ
น าแผนการจัดการเรียนรู้ไปใชใ้นครั้งต่อไปปฏิบัติเช่นนี้ไปเรื่อยๆ  จนกว่าปัญหาในการเรียนจะลดลง 
และนักเรียนสามารถพฒันาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนถึงเกณฑ์ที่ก าหนด
ไว ้ ขณะลงมือปฏิบัติการใช้การวิเคราะห์วิจารณ์ร่วมกับผู้ช่วยวิจัยก าหนดวงจรปฏิบัติการ  3  วงจร 
  3.  ขั้นสังเกตการ  (Observe) 
     เป็นการสังเกตการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นด้วยความรอบคอบของผู้วิจัยและผู้ช่วยวิจัย  
ซึ่งจะสังเกตทั้งสิ่งที่คาดหวังจะให้เกิดและสิ่งที่ไม่คาดหวังโดยอาศัยเครื่องมือในการเก็บข้อมูล  ได้แก่  
แผนการจัดการเรียนรู้  แบบบันทึกกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ของครู  แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียน 
ของนักเรียน   
  4.  ขั้นสะท้อนผลการปฏิบัติ  (Reflect) 
     จะเป็นการประเมินผลหรือตรวจสอบกระบวนการวิจัยที่ด าเนินการมาวา่ประสบ
ผลส าเรจ็หรือเกิดปัญหา  อุปสรรคใดที่เป็นข้อจ ากัดต่อการด าเนินการครั้งนี้  ซ่ึงผู้วิจัยและผู้ช่วยวิจัย 
จะท าการตรวจสอบถึงปัญหา  อุปสรรคต่างๆ  ที่เกิดขึ้นในทุกแง่ทุกมุม  โดยใช้การอภิปรายเพื่อให้ได้ 
แนวทางการพัฒนา  ปรับปรุง  และวางแผนการปฏิบัติในครั้งต่อไป 
 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 
 การด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล  ผู้วิจัยได้แบ่งการด าเนินการเก็บข้อมูลออกเป็น   
2  ประเภท  ดังนี ้
  1.  การเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงคุณภาพ  (Qualitative  Data)   
   เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  ได้แก่  บันทึกหลังแผนการจัดการเรียนรู้  
แบบสังเกตพฤติกรรมการสอนของครู  แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน  และใบงาน
นักเรียนเพื่อให้ได้ข้อมูลการเก็บรวบรวมข้อมูลที่เชื่อถือได้  จึงใช้เทคนิคการเก็บรวบรวมข้อมูลของ  
Elliot  (สุนีรัตน์  เนียมสลุด.    2541  :  ไม่มีเลขหน้า  ;  อ้างอิงมาจาก  Elliot.    1991  :  unpaged)  
ที่เรียกว่า  Triangulation  จะเก็บรวบรวมข้อมูลเป็นระยะ  ๆ  และเก็บข้อมูลจาก  ผู้วิจยั  ผู้ช่วยวิจัย  
และนักเรียน  สามารถเขียนแผนภูมิในการเก็บรวบรวมข้อมูลในขั้นสังเกตได้ดังภาพประกอบ  2 
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ภาพประกอบ  2  การเก็บรวบรวมข้อมูลในขั้นสังเกต 

 
  2.  การเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงปริมาณ  (Quantitative  Data)   
   เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  ได้แก่  แบบทดสอบย่อยท้ายแต่ละวงจร
แบบทดสอบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์  ท าการวัด
ครั้งเดียวคือเมื่อสิ้นสุดการวิจยั 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 1.  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์หาคุณภาพเครื่องมือ 
    1.1  การหาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ 
     1)  การหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ตามเกณฑ์  75/75 
(บุญชม  ศรีสะอาด.    2551  :  98-99)  โดยใช้สูตร  E1/E2  ดังนี้ 
     

E1  = 
∑ 

 

 
   X  100 

 
    เมื่อ     E1    แทน  ประสิทธิภาพของกระบวนการเรียนการสอน 
         ∑      แทน  คะแนนของแบบทดสอบย่อยและงานทุกชุดรวมกัน 
          A     แทน  คะแนนเต็มของแบบทดสอบย่อยและงาน 
          N     แทน  จ านวนผู้เรียน 
 
 
 
 
 

ผู้วิจัย ผู้ช่วยวิจัย 

นักเรียน 

พฤติกรรม 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
เวลา  สื่อการเรียนการสอน 

ฯล 
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E2  =    
∑ 

 

 
    X 100 

 
    เมื่อ     E2    แทน  ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 
          ∑     แทน  คะแนนรวมของแบบทดสอบหลังเรียน 
          B     แทน  คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 
          N     แทน  จ านวนผู้เรียน 
 
   2)  การหาค่าดัชนีประสิทธิผล  (  E.I.)  ของแผนการจัดการเรียนรู้  โดยใช้สูตร 
(บุญชม  ศรีสะอาด.    2551  :  102)  ดังนี้ 
 
            
ดัชนีประสิทธิผล=   
                
 
    1.2  การหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
     1)  ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา  โดยใช้สูตรดังนี้  (สมบัติ  ท้ายเรือค า.    2551  :  101) 
 

IOC  =  
∑ 

 
 

 
    เมื่อ     IOC    แทน  ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับ 
                ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
         ∑     แทน  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
                ทั้งหมด 
          N   แทน  จ านวนผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 
 
     2)  หาค่าอ านาจจ าแนก  โดยใช้สูตรดังนี้  (สมบัติ  ท้ายเรือค า.    2551  :  103) 
 

B  = 
 

  
 

 

  
 

 
    เมื่อ   B     แทน  ค่าอ านาจจ าแนกของข้อสอบ 
          U    แทน  จ านวนผู้รอบรู้หรือผ่านเกณฑ์ที่ตอบถูก 
          L     แทน  จ านวนผู้ไม่รอบรู้หรือไม่ผ่านเกณฑ์ท่ีตอบถูก 
          N1    แทน  จ านวนผู้รอบรู้หรือสอบผ่านเกณฑ์ 
          N2    แทน  จ านวนผู้ไม่รอบรู้หรือสอบไม่ผ่านเกณฑ์ 

ผลรวมของคะแนนหลังเรียนของทุกคน  -  ผลรวมของคะแนนก่อนเรียนของทุกคน 

   (จ านวนนักเรียน  x  คะแนนเต็ม)  -  ผลรวมของคะแนนก่อนเรียนของทุกคน 
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   3)  หาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ  โดยใช้สูตรของ  Lovett   
(สมบัติ  ท้ายเรือค า.    2551  :  106) 
 

rcc  =  1  -  
 ∑     ∑  

 

(   )∑(    )
  

 

    เมื่อ     rcc    แทน  ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบอิงเกณฑ์ 
          k     แทน  จ านวนข้อสอบ 
          ∑     แทน  ผลรวมของคะแนนของนักเรียนแต่ละคน 
        ∑  

    แทน  ผลรวมของคะแนนของนักเรียนแต่ละคนยกก าลังสอง 
          C     แทน  คะแนนจุดตัดของแบบทดสอบ 
 
  1.3  การหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดคิดอย่างมีวิจารณญาณ   
   1)  ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา  โดยใช้สูตรดังนี้  (สมบัติ  ท้ายเรือค า.    2551  :  96) 
 

IC  =  
∑ 

 
 

 
    เมื่อ     IC    แทน  ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับ 
                ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
        ∑    แทน  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
                ทั้งหมด 
          N     แทน  จ านวนผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 
 
   2)  หาค่าความยาก  และค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ  โดยใช้สูตรดังนี้  (สมบัติ  ท้ายเรือค า. 
2551  :  97) 
 

P  =   
   

  
 

 

r  = 
   

 
 

 

    เมื่อ     P     แทน  ดัชนีความยาก 
            r     แทน  ดัชนีอ านาจจ าแนก 
          N     แทน  จ านวนผู้ตอบทั้งหมดของกลุ่มสูงหรือกลุ่มต่ า 
        H     แทน  จ านวนผู้ตอบถูกในกลุ่มสูง 
          L     แทน  จ านวนผู้ตอบถูกในกลุ่มต่ า 
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   3)  หาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ  โดยใช้สูตร  คูเดอร์-ริชาร์ดสัน  
(Kuder–Richardson)  KR–20  (สมบัติ  ท้ายเรือค า.    2551  :  98) 
 

rtt  =  
 

   
(  

∑    
  
 ) 

 
    เมื่อ   rtt    แทน  ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 
          k     แทน  จ านวนข้อสอบ 
          pi    แทน  อัตราส่วนของผู้ตอบถูกในข้อนั้น 
        qi     แทน  อัตราส่วนของผู้ตอบผิดในข้อนั้น  =  1  -  pi   
        S2

x    แทน  ความแปรปรวนของคะแนนสอบ 
 
 2.  สถิติพ้ืนฐาน  ได้แก่  (สมบัติ  ท้ายเรือค า.    2551  :  119-140) 
    2.1  ร้อยละ  (Percentage) 
 

P  =  
 

 
  -  100 

 
    เมื่อ       p     แทน  ร้อยละ 
          f     แทน  ความถี่ท่ีต้องการแปลงให้เป็นร้อยละ 
          N     แทน  จ านวนความถี่ทั้งหมด 
 
    2.2  ค่าเฉลี่ย  (Arithmetic  Mean)  
 

 ̅  
∑ 

 
 

 
    เมื่อ      ̅    แทน  ค่าเฉลี่ย 
          ∑   แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุ่ม 
          n     แทน  จ านวนคะแนนในกลุ่ม 
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    2.3  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (Standard  Deviation) 
 

S.D.  =  √
 ∑   (∑ )

 

 (   )
 

 
    เมื่อ     S.D.    แทน  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
          X     แทน  คะแนนแต่ละตัว 
          N     แทน  จ านวนข้อมูลทั้งหมด   
          ∑     แทน  ผลรวม 
 
วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 การวิจัยครั้งนี้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ  ดังนี้ 
  1.  ข้อมูลเชิงปริมาณ  น าคะแนนที่ได้จากการท าแบบทดสอบย่อยท้ายวงจรกับ
แบบทดสอบหลังเรียนหาค่าเฉลี่ย  และร้อยละ  เพ่ือหาประสิทธิภาพของกระบวนการจัดการเรียนรู้   
น าคะแนนที่ได้จากการทดสอบก่อนเรียนและคะแนนทดสอบหลังเรียนมาหาดัชนีประสิทธิพล 
ในการจัดการเรียนรู้  น าคะแนนจากแบบทดสอบการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  และแบบทดสอบ 
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์ท้ายวงจรปฏิบัติการหาค่าเฉลี่ย  ร้อยละ  และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน   
เพ่ือประเมินดูผลการพัฒนาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของผู้เรียน   
  2.  ข้อมูลเชิงคุณภาพ  ได้จากแบบบันทึกหลังสอนท้ายแผนการจัดการเรียนรู้  แบบสังเกต
พฤติกรรมการจัดการเรียนรู้ของครู  แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน  และใบงานนักเรียน   
ที่ผู้วิจัยและผู้ช่วยวิจัยได้เก็บรวบรวมระหว่างปฏิบัติการ  เพ่ือศึกษาวิเคราะห์ประเมินผลการจัดการ
เรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานว่าเหมาะสมหรือไม่  อย่างไร  โดยใช้การวิเคราะห์เนื้อหา  (Content  
Analysis)  และน าเสนอผลในลักษณะการบรรยาย  เพ่ือประเมินสภาพที่เกิดขึ้นว่ามีข้อบกพร่อง 
หรือปัญหาอย่างไร  แล้วหาทางแก้ไข  ปรับปรุง  และพัฒนาให้ดียิ่งขึ้น 
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บทที ่ 4 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 การพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  วิชาฟิสิกส์  เรื่อง  ไฟฟา้
สถิต  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  ด้วยการจัดการเรยีนรู้โดยผสานแนวคิดทฤษฎีพหุปัญญากับ 
การใช้ปัญหาเป็นฐาน  กลุ่มเป้าหมายในครั้งนี้  คือ  นักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  ในภาคเรียนที่  2   
ปีการศึกษา  2556  ของโรงเรียนเบญจมิตรวิทยา  จังหวัดขอนแก่น  ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษา  เขต  25  จ านวน  40  คน  ซึ่งผู้วิจัยได้ด าเนนิการสรา้งจัดกิจกรรมการเรียนรู้ขึ้นจ านวน   
8  แผน  รวม  16  ชั่วโมง  จัดเป็นวงจรปฏิบัติการ  จ านวน  3  วงจร  ผู้วิจัยขอน าเสนอผลการวิเคราะห์ 
ข้อมูลตามล าดับ  ต่อไปนี ้
  1.  ผลการจัดการเรียนรู้  ประกอบด้วย  3  วงจรปฏิบัติการ 
     1.1  วงจรปฏิบัติการที่  1 
     1.2  วงจรปฏิบัติการที่  2 
     1.3  วงจรปฏิบัติการที่  3 
  2.  ผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้  โดยผสานแนวคิดทฤษฎี
พหุปัญญากับการใช้ปัญหาเป็นฐาน  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  วิชาฟิสิกส์  เรื่องไฟฟา้สถิต   
  3.  ผลการพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  วิชาฟสิิกส์  เรื่องไฟฟา้สถิต  ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยผสานแนวคิดทฤษฎีพหุ
ปัญญากับการใช้ปัญหาเป็นฐาน 

 
ผลการจัดการเรียนรู้ 
 
 สภาพปัญหาการจัดการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์ส่วนใหญ่ในระยะท่ีผ่านมา  ครูยังจัดการเรียนรู ้
โดยเน้นการอธิบายให้นักเรียนเข้าใจกระบวนการหรือวิธีการค านวณค าตอบด้วยสูตร  เพื่อน าไปใช้
แก้ปัญหา  จึงยังไม่ส่งผลให้เกิดการเรียนรู้และเข้าใจเนื้อหาวิชาฟิสิกส์อย่างถ่องแท้  ขาดความสามารถ 
ในการคิดตัดสินใจเลือกหลักการที่เหมาะสมมาประยุกต์ใช้  และบูรณาการในการแก้ปัญหาที่มีคุณค่า
ส าหรับผู้เรียนเท่าที่ควร  และจากรายงานการประเมินคุณภาพภายนอกในรอบท่ีสามของโรงเรียน 
เบญจมิตรวิทยา  ยังพบวา่  มาตรฐานดา้นผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน  มีผลการประเมิน 
อยู่ในระดับต้องการการปรับปรุง  จากข้อมูลดังกล่าวสะท้อนให้เห็นว่า  การจัดการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ 
ยังต้องการการพัฒนาเพื่อยกระดับคุณภาพให้สูงขึ้น  ผู้วิจัยเห็นว่าการประยุกต์การจัดการเรียนรู้ 
โดยผสานแนวคิดทฤษฎีพหุปัญญา  กับแนวคิดการใช้ปัญหาเป็นฐาน  นา่จะเป็นแนวทางของการจัดการ
เรียนรู้เพื่อเสริมสร้างการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  และผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์  ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  ให้บรรลุผลส าเร็จ  โดยจัดการเรียนรูต้ามกรอบแนวคิดดังกล่าวจ านวน  8  แผน 
ใน  3  วงจรปฏิบัติการ  และออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละวงจรการปฏิบัติการ  มีรายละเอียด
ดังนี้ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



68 

  1.  วงจรปฏิบัติการที่  1 
     การด าเนินการปฏิบัติการในวงจรปฏิบัติการที่  1  โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ 
เพื่อพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาฟิสิกส์เรื่องไฟฟา้สถิต   
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปทีี่  5  โดยการจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบผสานแนวคิดทฤษฎี 
พหุปัญญากับการใช้ปัญหาเป็นฐาน  ได้แก่  แผนการจัดการเรียนรู้  ที ่ 1-2  หลังจากท่ีได้ปฏิบัติ
กิจกรรมในวงจรปฏิบัติการที่  1  สิ้นสุดลง  ผูว้ิจัยได้ท าการทดสอบเพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ด้วยแบบทดสอบย่อยท้ายวงจรปฏิบัติการที่  1  ซึ่งการด าเนิน  การตามข้ันตอน  และจดุประสงค์ 
ที่ก าหนดไว้ได้ผลการปฏิบัติในแต่ละขั้นตอน  ดังนี้ 
      1.  ขั้นวางแผน  (Plan  :  P1) 
       ผู้วิจัยจัดเตรียมเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  ดังนี ้
      1.1  แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ 1-2  เรื่องประจุไฟฟา้  และกฎการอนุรักษ์ 
ประจุไฟฟา้ตามล าดับ 

       1.2  จัดเตรียมสื่อท่ีใช้ในแผนการจัดการเรียนรู้ทั้ง  2  แผน 
        1.3  จัดสภาพแวดล้อมของห้องเรียนให้เหมาะสมกับการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้  จากนั้นด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรที่  1  โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ที่  1-2   
มี  ระยะเวลาในการสอน  รวมทังสิน  4  ชัว่โมง 
        2.  ขั้นปฏิบัติการ  (Act  :  A1) 
       ขั้นตอนนี้เป็นการน าแผนจัดการเรียนรู้ในขั้นวางแผน  มาปฏิบัติการในห้องเรียน  
ผู้วิจัยได้ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตัวเองและมีผู้ร่วมวิจัยสนับสนุน  และได้ผลการวิจัยดังนี ้
        2.1  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่  1-2  เรื่อง   
ประจุไฟฟา้  และกฎการอนุรักษ์ประจุไฟฟา้  เป็นข้อมูลที่ได้จากแบบสังเกตพฤติกรรมการจัดการเรียนรู้
ของผู้ช่วยวิจัย  และใบงานของนักเรียน  สรุปผลการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  ได้ดังนี้   
         1)  ขั้นเผชิญปัญหา  โดยผู้วจิยัสอบถามผู้เรียนถึงประสบการณ์ทางตรง
ทางอ้อมจากการถูกดูดโดยไฟฟ้าสถิต  จากนั้นผู้วิจัยแจกสถานการณ์  เรื่อง  โลหะไฟฟา้สถิต  ให้
นักเรียนได้ศึกษา  และท าความเข้าใจเกี่ยวกับค า  หรือข้อความที่ยังไม่เข้าใจชัดเจน  มาอภิปรายด้วย
ค าถาม  ให้นักเรียนช่วยกันตอบค าถาม  ผู้วิจัยถามวา่  “จากสถานการณ์มีปัญหาอะไรเกิดข้ึน”  
นักเรียนบางคนตอบว่า  “ที่ผวิโลหะดูดเราได้อยา่งไร”  นักเรียนบางคน  ก็ตอบว่า  “เราจะป้องกันและ
แก้ไขได้อย่างไร”  ในการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ที่  1  ยังไม่สมบูรณ์นัก  นักเรียนบางสว่นยังไม่เข้าใจ
ค าถาม  นักเรียนใช้เวลาในการตอบปัญหานาน  นักเรียนบางส่วนไม่กล้าตอบค าถามเพราะกลัวผิด   
ในการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ที่  2  ใช้การเสริมแรงด้วยสิง่เร้า  คือ  คะแนน  โดยถ้านกัเรียนตอบถูก
จะได้  1  คะแนน  ท าให้มีนักเรียนกล้าตอบค าถามมากข้ึน  นักเรียนที่เรียนเก่งจะสามารถปฏิบัติ
กิจกรรมได้เร็วขึ้น  ส่วนนักเรยีนที่อ่อนครูต้องให้เวลาในการคิดและในด้านพฤติกรรมการสอนของผู้วิจัย  
พบวา่  ผู้วจิัย  สามารถด าเนนิกิจกรรม  ได้ตรงตามแผนที่ก าหนด  และมีเทคนิคการเร้าความสนใจของ
นักเรียน   
       2)  ขั้นสังเคราะห์ความรู้  การด าเนินกิจกรรมในการใช้แผนการจัดการ
เรียนรู้ที่  1-2  ขั้นนี้ผู้วิจัยให้นักเรียนชมวีดีทัศน์เกี่ยวกับการเกิดประจุไฟฟา้จากหลายๆ  สถานการณ ์
ในชีวิตประจ าวันเพิ่มเติม  แลว้ให้นักเรียน  ศึกษาสถานการณ์ปัญหาอีกครั้ง  โดยให้สมาชิกในกลุ่ม 
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ร่วมกันสังเคราะห์ข้อที่ได้  อย่างมีเหตุผลในการสรุปรวบรวมความคิดเห็น  ความรู้  และแนวคิด 
ของสมาชิกในกลุ่ม  ในการอธบิายเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น  และสาเหตุของปัญหานั้น  จากการท ากิจกรรม 
ในขั้นตอนนี้ผู้วิจัยและผู้ช่วยวจิัยพบวา่  นักเรียน  ให้ความสนใจสถานการณ์ปัญหาที่น าเสนอ   
เป็นอย่างดี  แต่นักเรียนที่ร่วมตอบค าถามส่วนมากเป็น  นักเรียนคนเดิมๆ  4-5  คน  สว่นนักเรียน 
คนอ่ืนๆ  ร่วมตอบค าถามน้อย   
       3)  ขั้นสรา้งทางเลือกแก้ปัญหา  การด าเนินกิจกรรมในการใช้แผนการ
จัดการเรียนรู้ที่  1-2  ขั้นนี้ผู้วิจัยให้ผู้เรียนก าหนดประเด็นปัญหาสิ่งใดที่นักเรียนยังไม่รู้บ้าง  ท าอย่างไร 
ถึงจะแก้ไขปัญหานั้นได้  โดยผู้วิจัยได้จัดกิจกรรมการทดลอง  เช่น  การเกิดประจไุฟฟา้บนตัวน าวัตถุ  
ผู้วิจัยต้องคอยแนะน าแนวทาง  นักเรียนบางคนลอกค าตอบเพื่อนไม่ยอมคิดด้วยตนเอง  ผูว้ิจัยต้อง 
คอยเตือน  จึงท าให้ขั้นตอนนี้  ใช้เวลามากกวา่ที่ก าหนดไว้   
       4)  ขั้นค้นหาค าตอบ  การด าเนินกิจกรรมในการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ 
ที ่ 1-2  ขั้นนี้ผู้วิจัยใช้ค าถามเปิดประเด็นให้นักเรียนคิด  โดยให้นักเรียนย้อนกลับไปดูประเด็นปัญหา 
ที่นักเรียนสร้างขึ้นว่ามีอะไรบา้ง  และจะตอบประเด็นปัญหาเหล่านั้นอย่างไร  เช่น  ไฟฟา้ที่ผิวโลหะ
เกิดข้ึนได้อย่างไร,  ชนิดของโลหะ  ผูว้ิจัยชี้แนะให้นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันคิด  เพื่อตอบให้ครอบคลุม
ประเด็นปัญหามากท่ีสุด   
       5)  ขั้นสรุป  ในขั้นนี้นักเรียนจะสรุปถึงหลักการที่ได้จากการศึกษา
สถานการณ์ปัญหาโดยพิจารณาตามจุดประสงค์เรียนรู้  โดยการถามเพื่อให้นักเรียนได้ฝึกสรุปหลักการ  
เช่น  วัตถุมีอ านาจทางไฟฟา้ได้อย่างไร  ประจุเกิดข้ึนได้อย่างไร  ประจไุฟฟา้ถา่ยเทได้อย่างไร   
เมื่อนักเรียนน าเสนอความคิด  หรือหลักการเสร็จ  ผู้วิจัยและนักเรียนร่วมกันสรุปหลักการที่ถูกต้อง   
       6)  ขั้นน าความรู้ไปใช้และประเมินผล  เป็นการน าความรู้ที่ได้มา
แก้ปัญหาในสถานการณ์ใหม่  โดยให้ผู้เรียนแต่ละคนท าแบบฝึกหลังเรียน  และเขียนผังมโนทัศน์เรื่อง
ประจุไฟฟา้และกฎการอนุรักษ์ประจไุฟฟา้  จากการศึกษาของ  ผู้วิจัยและผูช้่วยวิจัยพบว่า  นักเรียน
ส่วนมากเขียนฝังมโนทัศน์ไมทันเวลาที่ก าหนด  เพราะนักเรยีนใช้เวลาในขั้นตอนอ่ืนๆ  มากกว่าที่ก าหนด  
ท าให้เหลือเวลาท ากิจกรรมในขั้นตอนนี้น้อย  ผู้วิจัยจึงให้นักเรียนท าเป็นการบา้น  และส่งในตอนเช้า
ของวันถัดไป  ผลการตรวจผังมโนทัศน์  พบวา่นักเรียนเข้าใจเนื้อหาน้อย  เขียนไม่ถูกต้อง  และมี
นักเรียนบางคน  ลอกค าตอบของเพื่อนมาส่ง  ไม่ยอมคิดด้วยตนเอง   
    3.  ขั้นสังเกตการณ์  (Observe  :  O1) 
     ขั้นสังเกตการณ์เป็นการเก็บรวบรวมข้อมูลและการสังเกตการเปลี่ยนแปลง   
ที่เกิดขึ้น  เป็นขั้นสังเกต  และบันทึกกระบวนการของการปฏิบัติการด้วยความรอบคอบทั้งผู้วิจัยและ  
ผู้ช่วยวิจัย  ซึ่งจะสังเกตโดยอาศัยเครื่องมือในการเก็บข้อมูล  ได้แก่  แบบสังเกตพฤติกรรมการจัดการ
เรียนรู้ของครู  และแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน  และแบบทดสอบย่อยท้ายวงจร   
ผลการเก็บรวบรวมข้อมูล  ไดด้ังนี้ 
      ผลการปฏิบัติตามข้อมูลเชิงคุณภาพ  
       ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่  1-2  เรื่อง
ประจุไฟฟา้  และกฎการอนุรักษ์ประจุไฟฟา้  ได้ดังนี้  ผู้ช่วยวิจัยเห็นว่า  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง
ประจุไฟฟา้  และกฎการอนุรักษ์ประจุไฟฟา้มีการทบทวนความรู้เดิมของผู้เรียนเกี่ยวกับกิจกรรมการ
ท างานในชวีิตประจ าวัน  มีการสร้างความสนใจโดยการใช้ปญัหาเป็นหลัก  ให้นักเรียนอ่านสถานการณ ์
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ที่ก าหนดให้  เกี่ยวกับการเกิดประจุไฟฟา้  ท าให้นักเรียนมีความสนใจ  แต่นักเรียน  ส่วนมากไม่กล้า 
ตอบค าถามของผู้วิจัย  เพราะกลัวผิด  ถึงแม้ว่าการตั้งค าถามของครูจะท าให้นักเรียน  เกิดข้อสงสัย 
ในสถานการณ์ดังกล่าว  ในขัน้สร้างทางเลือก  นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาขั้นตอนการทดลองและ 
ใบความรู้ไม่เข้าใจ  ผู้วิจัยต้องอธิบาซ้ าหลายรอบ  และไม่สามารถวิเคราะห์และสรุปผลการทดลองได้  
นักเรียนบางคนคุยกันไม่ช่วยเหลือเพื่อนท างาน  ในขั้นค้นหาค าตอบ  ซึ่งมีการอภิปรายร่วมกันระหว่าง
นักเรียนกับผู้วิจัยเพื่อสรุปประเด็นส าคัญนักเรียนไม่กล้าแสดง  ความคิดเห็นและตอบค าถามเพราะกลัว
ตอบผิด  จะมีนักเรียนคนเดิมๆ  4-5  คน  ที่ร่วมตอบค าถาม  สว่นในขั้นน าความรู้ไปใช้และประเมิน
นักเรียนมีเวลาในการท าแบบฝึกหัดน้อยเกินไป  และมีนักเรียนไม่สามารถท าแบบฝึกหัดด้วยตนเอง  
ผู้วิจัยเห็นว่า  นักเรียนให้ความสนใจการจัดกิจกรรมการเรียน  การสอนในครั้งนี้  แต่นักเรียนไม่พยายาม
คิดด้วยตนเอง  รอค าตอบจากผู้วิจัย  ท าให้เข้าใจเนื้อหาน้อย  นักเรียนที่ร่วมตอบค าถามและ 
แสดงความคิดเห็น  มีเฉพาะนกัเรียนคนเดิมๆ  4-5  คน  นกัเรียนท าแบบฝึกหัดไม่ทัน  ผูว้ิจัยต้องให้
นักเรียนท าเป็น  การบา้นและส่งในวันถัดไป  ผู้วิจัยต้องเพิ่มการฝึกฝนนักเรียนให้มากยิ่งข้ึน  นักเรียน
ส่วนใหญ่ชอบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในครั้งนี้  โดยให้เหตุผลว่า  เป็นกิจกรรมที่น่าสนใจมาก  
เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ทดลอง  ได้ท างานเป็นกลุ่ม  ได้ปรกึษากับเพื่อนสมาชิก  และที่ส าคัญเปิดโอกาส
ให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็นอีกด้วย  ขณะเดียวกันก็มีนักเรียนบางส่วนที่ไม่ชอบการจัดกิจกรรม 
ในครั้งนี้โดยให้เหตุผลว่า  มีข้ันตอนที่ซับช้อน  วุ่นวาย  โจทย์ปัญหามีน้อย  อีกท้ังไม่เข้าใจกิจกรรม 
การทดลอง  และนักเรียนได้ให้  ข้อเสนอแนะว่าควรมีเวลาในการท ากิจกรรมมากกว่านี้และควรลด 
ใบงานให้น้อยลงเพื่อจะได้มี  เวลาในการท ากิจกรรมต่างๆ  มากข้ึน   
    4.  ขั้นการสะท้อนผลการปฏิบัติ  (Reflect  :  R1) 
     จากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน  การสังเกตการจัดการเรียนรู้ 
ของผู้ช่วยวิจัย  และคะแนนการทดสอบย่อยท้ายวงจรปฏิบัติการ  สามารถสรุปและอภิปรายปัญหา 
เพื่อหาแนวทางแก้ไข  และ  น าไปวางแผนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการที่  2  
ดังต่อไปนี้ 
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ตาราง  4  สรุปปัญหาที่พบระหว่างจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการที่  1  และแนวทางแก้ไข 
 

ปัญหา แนวทางแก้ไข 
1.  ผู้วิจัยพูดเสียงเบา 1.  พยายามควบคุมการพูดให้เสียงดังพอที่นักเรียนจะได้ยิน 
2.  ผู้วิจัยใช้ค าถามที่เข้าใจยาก  ท าให้

นักเรียนไม ่ เข้าใจค าถาม 
2.  ใช้ค าถามที่ท าให้เกิดความเข้าใจง่าย  และ  กระตุ้นให้

นักเรียนได้ 
3.  ใบความรู้  และใบกิจกรรมมีมาก

เกินไป 
3.  ปรับปรุงใบความรู้  และลดใบกิจกรรมให้มี  ความ

กระชับ  เข้าใจงา่ย  สอดคล้องกับเวลา 
4.  นักเรียนไม่คิดด้วยตนเอง  คอยลอก

ค าตอบ  เพื่อน  ท าให้ไม่เข้าใจ
เนื้อหา   

 

4.  ผู้วิจัยชี้แจงถึงบทบาทหน้าที่ของสมาชิก  ภายในกลุ่ม  
และการท ากิจกรรมเป็นการ'ฝึกการ  คิด  หากนักเรียน
ไม่ร่วม  กิจกรรมอย่างต่อเนื่องนักเรียนจะไม่เข้าใจ  
เนื้อหาและไม่สามารถพัฒนาการคิดอย่างมี  
วิจารณญาณได ้

5.  นักเรียนศึกษาขั้นตอนการทดลอง  
และใบ  ความรู้ไม่เข้าใจ 

5.  ให้เวลาศึกษาขั้นตอนการทดลอง  และใบ  ความรู้มาก
ขึ้น  และผู้วิจัยคอยแนะน าแนวทาง 

6.  นักเรียนไม่สามารถสรุปผลการ
ทดลองได้ 

6.  ผู้วิจัยแนะน าแนวทางการสรุปผลการทดลอง   

7.  นักเรียนร่วมตอบค าถาม  และแสดง
ความคิดเห็นน้อย 

7.  ผู้วิจัยใช้ค าถามรายบุคคล  และใช้ค าถามที่ง่าย  เพื่อ
กระตุ้นให้คิด 

8.  นักเรียนคุยกันเสียงดังระหว่างท า
กิจกรรม 

8.  ผู้วิจัยและผู้ช่วยวิจัยคอยปรามเม่ือนักเรียนคุยกันและ
มอบหมายให้แต่ละกลุ่มควบคุมสมาชิก  ภายในกลุ่ม
ของตนเอง 

9.  นักเรียนท าแบบฝึกหัดไม่ทันเวลาที่
ก าหนด 

9.  ยืดหยุ่นเวลาตามความเหมาะสม  และให้  นักเรียนท า
แบบฝึกหัดเป็นการบ้าน 

 
  2.  วงจรปฏิบัติการที่  2 
   การด าเนินการปฏิบัติการในวงจรปฏิบัติการที่  2  ผู้วิจัยไดน้ าข้อบกพร่องที่เกิดข้ึน 
ในวงจรปฏิบัติการที่  1  มาปรับปรุงในการด าเนินการในวงจรปฏิบัติการที่  2  โดยใช้แผนการจัดการ
เรียนรู้  เพื่อพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์  เรื่องไฟฟ้าสถิต  
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปทีี่  5  โดยการจัดการเรียนรู้แบบผสานแนวคิดทฤษฎีพหุปัญญากับการใช้
ปัญหาเป็นฐานได้แก่  แผนการจัดการเรียนรู้ที่  3-5  เรื่อง  การเหนี่ยวน าไฟฟา้  แรงระหว่างประจุและ
กฎของคูลอมบ์  และสนามไฟฟ้า  หลังจากท่ีได้ปฏิบัติกิจกรรมในวงจรปฏิบัติการที่  2  สิน้สุดลง  ผู้วิจัย
ได้ท าการทดสอบนักเรียนเพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยแบบทดสอบย่อยท้ายวงจรปฏิบัติการที่  2  
จ านวน  20  ข้อซึ่งการด าเนิน  การตามข้ันตอน  และจุดประสงค์ที่ก าหนดไว้ได้ผลการปฏิบัติในแต่ละ
ขั้นตอน  ดังนี้ 
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    1.  ขั้นวางแผน  (Plan  :  P2) 
     ผู้วิจัยจัดเตรียมเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  ดังนี ้
      1.1  น าข้อบกพร่องที่เกิดข้ึนในวงจรปฏิบัติการที่  1  มาปรบัปรุงแผน 
การจัดการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการที่  2  ได้แก่  แผนการจัดการเรียนรู้ที่  3-5  เรื่อง  การเหนี่ยวน า
ไฟฟา้  แรงระหว่างประจุและกฎของคูลอมบ์  และสนามไฟฟ้า  ตามล าดับ 
      1.2  จัดเตรียมสื่อท่ีใช้ในแผนการจัดการเรียนรู้ทั้ง  3  แผน 
      1.3  จัดสภาพแวดล้อมของห้องเรียนให้เหมาะสมกับการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้  จากนั้นด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรที่  2  โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ที่  3-5   
มีระยะเวลาในการจัดการเรียนรู้  รวมทั้งสิ้น  6  ชั่วโมง 
    2.  ขั้นปฏิบัติการ  (Act  :  A2) 
     ขั้นตอนนี้เป็นการน าแผนจัดการเรียนรู้ในขั้นวางแผนมาปฏิบัติการสอนจริง   
ในห้องเรียน  ผู้วิจัยได้ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตัวเอง  และได้ผลการวิจัยดังนี้ 
      2.1  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่  3-5   
มีจุดประสงค์เพื่อให้นักเรียน  สามารถ  1)  อธิบายวธิีท าให้วัตถุมีประจุไฟฟา้โดยการเหนี่ยวน า   
และอธิบายผลที่เกิดข้ึนได้  2)  อธิบายความสัมพันธ์ระหวา่งแรงของประจุไฟฟา้  ระยะระหว่างประจุ
ไฟฟา้และปริมาณประจุไฟฟา้  3)  อธิบายความหมายของสนามไฟฟา้และหาค่าสนามไฟฟ้า   
ณ  ต าแหน่งต่างๆ  ที่เก่ียวข้องได้  เป็นต้น  ซึ่งได้ผลการวิจยั  ดังนี ้
       1)  ขั้นเผชิญปัญหา  เป็นการกระตุ้นของผู้เรียนเกิดความสนใจเรื่องที่จะ
เรียน  โดยฉายวีดีทัศน์เกี่ยวกับปรากฏการณ์ธรรมชาติเรื่องฟ้าแลบ  ฟา้ร้อง  และฟา้ผา่แล้วให้สมาชิก 
ในกลุ่มร่วมกันอภิปราย  และหาค าตอบจากสถานการณ์  เรื่อง  ฟา้ผา่  ให้นักเรียนได้ศึกษา  และท า
ความเข้าใจเกี่ยวกับค า  หรือข้อความที่ยังไม่เข้าใจชัดเจน  มาอภิปรายด้วยค าถาม  ให้นักเรียนช่วยกัน
ตอบค าถาม  ผูว้ิจัยถามกระตุน้ว่า  “ฟา้ผา่เกิดข้ึนได้อย่างไร”  “มีแรงระหว่างประจุไฟฟา้ได้อย่างไร”  
และ  “การที่อยู่ในโลหะท าให้เกิดฟ้าผา่ได้อย่างไร”  จากการท ากิจกรรมในขั้นตอนนี้ผู้วิจัยและผู้ช่วย
วิจัยพบวา่  นักเรียนให้ความสนใจสถานการณ์  ปัญหาที่น าเสนอเป็นอย่างดี  แต่นักเรียนไม่สามารถตอบ
ค าถามได ้
       2)  ขั้นสังเคราะห์ความรู้  จากผู้วิจัยน าเสนอวีดีทัศน์สถานการณ์เกี่ยวกับ
ปรากฏการณ์ธรรมชาติ  เรื่องฟ้าแลบ  ฟา้ร้อง  และฟา้ผา่  แล้วนั้น  ผู้วิจัยให้นักเรียนระดมความคิดจาก
ความรู้เดิม  และความรู้ที่ได้จากการชมวีดีทัศน์  แต่ละกลุ่มร่วมกันระบุประเด็นปัญหา  เช่น  การเกิด
ฟ้าผา่ 
       3)  ขั้นสรา้งทางเลือกแก้ปัญหา  เป็นการรวบรวมข้อมูล  โดยการศึกษา 
ใบความรู้  สื่อ  อินเตอร์เน็ต  เพื่อให้นักเรียนศึกษาเพิ่มเติมด้วยตนเอง  เพื่อฝึกการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
แตก่็มีนักเรียนบางส่วน  ประมาณ  10-15  คน  ที่ผู้วิจัยตอ้ง  คอยให้ค าแนะน า  และต้องให้เวลา 
ในการศึกษาใบความรู้เพิ่มข้ึน  นอกจากนี้ยังมีนักเรียนบางคน  ไม่ตอบค าถามในใบกิจกรรมด้วยตนเอง  
คอยลอกค าตอบจากเพื่อน  ผูว้ิจัยต้องคอยเตือน 
       4)  ขั้นค้นหาค าตอบ  เป็นการสังเคราะห์ความรู้ที่ได้มาจาการศึกษา
ค้นคว้าเรียนรู้ร่วมกัน  เพื่อหาค าตอบของปัญหาของแต่ละกลุ่ม  นักเรียนและผูว้ิจัยร่วมกันอภิปรายผล  
และน าไปสู่ค าตอบของปัญหา  เพื่อให้นักเรียนฝึกการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  ซึ่งท าให้นักเรียนสามารถ 
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แก้โจทย์ปัญหาได้ดีขึ้น  มีเพียงนักเรียนบางส่วนประมาณ  10-15  คน  ที่ผู้วิจัยต้องอธิบายเพิ่มเติมบ้าง   
จึงสามารถตอบ  ค าถามได้   
       5)  ขั้นสรุป  การด าเนินกิจกรรมในการใช้แผนการจัดการเรยีนรู้ที่  3-5  
ขั้นนี้นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันสรุปองค์ความรู้  หลักการของปัญหา  และน าเสนอการแก้โจทย์ปัญหา  
หน้าชั้นเรียนเสร็จ  ผู้วิจัยและนักเรียนร่วมกันสรุปองค์ความรู้  หลักการหรือนิยาม  ที่ถูกต้องอีกครั้ง   
       6)  ขั้นน าความรู้ไปใช้และประเมินผล  เป็นการน าความรู้ที่ได้มา
แก้ปัญหาในสถานการณ์ใหม่  โดยให้นักเรียนแต่ละคนท าแบบฝึกหัด  จากการศึกษาของผู้วิจัยและ 
ผู้ช่วยวิจัยพบวา่  นักเรียนสามารถท าแบบฝึกหัดได้เป็นอย่างดี  มีเพียงนักเรียนบางส่วน  ประมาณ   
10-15  คน  ที่ผู้วิจัยต้องคอยแนะน าบา้ง  และต้องให้เวลาในการท าแบบฝึก 
    3.  ขั้นสังเกตการณ์  (Observe  :  O2) 
     ขั้นสังเกตการณ์เป็นการเก็บรวบรวมข้อมูลและการสังเกตการเปลี่ยนแปลง 
ที่เกิดขึ้น  เป็นขั้นสังเกต  และบันทึกกระบวนการของการปฏิบัติการด้วยความรอบคอบทั้งผู้วิจัยและ
ผู้ช่วยวิจัย  ซึ่งจะสังเกตโดยอาศัยเครื่องมือในการเก็บข้อมูล  ได้แก่  แบบสังเกตพฤติกรรมการจัดการ
เรียนรู้ของครู  และแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน  และแบบทดสอบย่อยท้ายวงจร   
ผลการเก็บรวบรวมข้อมูล  ไดด้ังนี้ 
      ผลการปฏิบัติตามข้อมูลเชิงคุณภาพ 
       ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่  3-5  เรื่อง   
การเหนี่ยวน าไฟฟา้  แรงระหว่างประจุและกฎของคูลอมบ์  และสนามไฟฟ้า  ได้ดังนี้  ผูช้ว่ยวิจัยเห็นว่า  
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องเรื่อง  การเหนี่ยวน าไฟฟา้  แรงระหว่างประจุและกฎของคูลอมบ์  และ
สนามไฟฟา้  มีการทบทวนความรู้เดิมของผู้เรียนเกี่ยวกับการเกิดฟ้าผา่  มีการสรา้งความสนใจ   
โดยการให้นักเรียนตอบค าถามจากสถานการณ์เกี่ยวกับเหตุการณ์นี้นักเรียนศึกษาใบความรู้  และตอบ
ค าถามในใบกิจกรรม  นักเรียนสามารถศึกษาใบความรู้ได้ดว้ยตนเองมากข้ึน  และเร็วขึ้น  ในการเสนอ
ค าอธิบายและค าตอบของปัญหา  มีการอภิปรายร่วมกัน  ระหว่างนักเรียนกับผู้วิจัยเพื่อสรุปสาระส าคัญ
ของการเหนี่ยวน าไฟฟา้  กฎของคูลอมบ์  และสนามไฟฟา้  นักเรียนกล้าแสดงความคิดเห็นและ  ตอบ
ค าถามมากยิ่งข้ึน  ขั้นน าความรู้ไปใช้นักเรียนท าแบบฝึกหัด  นักเรียนส่วนใหญ่ท าแบบฝึกหัด  ได้ด้วย
ตนเอง  นักเรียนบางคนต้องให้เวลาในการท าแบบฝึกหัดมากข้ึน  และคอยแนะน าบา้ง  จงึสามารถ 
ท าแบบฝึกหัดได้ด้วยตนเอง  ผู้วิจัยเห็นว่า  นักเรียนส่วนใหญ่ให้ความสนใจการจัดกิจกรรม  การเรียน
การสอนในครั้งนี้เป็นอย่างดี  โดยนักเรียนร่วมตอบค าถามและแสดงความคิดเห็นมากข้ึน  มีเพียง
นักเรียนบางส่วนที่ผู้วิจัยต้องใช้ค าถามกระตุ้นเพื่อให้ร่วมตอบค าถามมากข้ึน  จึงท าให้  นกัเรียนเหล่านี้
ตอบค าถามในใบกิจกรรมได้ไม่ค่อยดี  ส่วนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  นักเรียนเกิดการคิดอย่างมี
วิจารณญาณตามจุดประสงค์ที่ตั้งไว้  ช่วงแรกนักเรียนยังตอบค าถามไม่ค่อยได้  แต่เมื่อผู้วิจัยค่อยๆ   
ใช้ค าถามกระตุ้นให้คิด  นักเรียนจึงสามารถตอบค าถามได้  นักเรียนส่วนมากสามารถตอบค าถามได้ด้วย
ตนเอง  แต่ยังต้องได้รับการฝึกฝนเพิ่มเติมอีก  นักเรียนส่วนมากชอบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ในครั้งนี ้ โดยให้เหตุผลว่า  เป็นกิจกรรมที่น่าสนใจ  ถึงไม่มีกิจกรรมการทดลอง  แต่ก็เปิดโอกาสให้ได้
ปรึกษา  กับเพื่อนสมาชิก  และได้แสดงความคิดเห็น  และมเีวลาท าแบบฝึกหัดมากยิ่งข้ึน 
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    4.  ขั้นการสะท้อนผลการปฏิบัติ  (Reflect  :  R2) 
     จากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน  และแบบสังเกตพฤติกรรม 
การเรียนของครู  การสังเกตการของผู้ช่วยวิจัย  และคะแนนทดสอบท้ายวงจรปฏิบัติการ  สามารถสรุป
และอภิปรายปัญหาเพื่อหาแนวทางแก้ไข  และน าไป  วางแผนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในวงจร 
ปฏิบัติการที่  3  ดังต่อไปนี้ 

 
ตาราง  5  สรุปปัญหาที่พบระหว่างปฏิบัติการทดลองในวงจรปฏิบัติการที่  2  และแนวทางแก้ไข 

 
ปัญหา แนวทางแก้ไข 

1.  ผู้วิจัยใช้ค าถามที่ไม่หลากหลาย 
 

1.  ผู้วิจัยปรับเปลี่ยนค าถามให้ง่ายขึ้นและใช้
ค าถามที่หลากหลาย 

2.  นักเรียนไม่สามารถตอบด าถามที่แสดงถึงการ  
นิรนัยได้ด้วยตนเอง 

2.  เพิ่มเวลาในการศึกษาใบความรู้  และเพิ่มการ
ฝึกฝนด้านนิรนัย 

3.  นักเรียนไม่ตอบค าถาม  และให้เหตุผลที่แสดง  
ให้เห็นถึงการประเมินข้อโต้แย้งได้ด้วยตนเอง 

3.  ผู้วิจัยใช้ค าถามกระตุ้นให้คิดใช้ค าถามที่ง่าย
และค่อย  ๆ  ให้นักเรียนตอบค าถามและคิด
ตาม 

4.  ในเรียนบางกลุ่มไม่ได้ฝึกกรตีความเพราะไม่
ช่วยสมาชิกในกลุ่มวิเคราะห์และสรุปผลการ
ทดลอง 

4.  ผู้วิจัยชี้แจงให้นักเรียนตระหนักถึงความส าคัญ
ในการพัฒนาความคิด 

5.  นักเรียนที่ท ากิจกรรมเสร็จก่อนคุยกันเสียงดัง 5.  ผู้วิจัยเตือนให้เงียบ  และให้สมาชิกภายในกลุ่ม     
     ดูแลสมาชิกในกลุ่มตัวเองด้วย 

 
  3.  วงจรปฏิบัติการที่  3 
   การด าเนินการปฏิบัติการในวงจรปฏิบัติการ  3  ผู้วจิัยได้น าข้อดีและข้อบกพร่อง 
ที่เกิดขึ้นในวงจร  ปฏิบัติการที่  2  มาปรับปรุงในการด าเนนิการในวงจรปฏิบัติการที่  3  โดยใช้แผน 
การจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิิกส์   
เรื่องไฟฟ้าสถิต  ของนักเรียนชันมัธยมศึกษาปีที่  5  โดยการจัดการเรียนรู้แบบผสานแนวคิดทฤษฎี 
พหุปัญญากับการใช้ปัญหาเป็นฐาน  ได้แก่  แผนการจัดการเรียนรู้ที่  6  -  8  เรื่อง  ศักย์ไฟฟา้   
ตัวเก็บประจุและความจุ  และการน าความรู้เรื่องไฟฟา้สถิตไปใช้ประโยชน์  หลังจากท่ีได้ปฏิบัติกิจกรรม
ในวงจรปฏิบัติการที่  3  สิ้นสุดลง  ผูว้ิจัยได้ท าการทดสอบนักเรียนเพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   
ด้วยแบบทดสอบย่อยท้ายวงจรปฏิบัติการที่  3  จ านวน  20  ข้อ  ซึ่งการด าเนินการตามขั้นตอน   
และจุดประสงค์ที่ก าหนดไว้ได้ผลการปฏิบัติในแต่ละขั้นตอน  ดังนี ้
    1.  ขั้นวางแผน  (Plan  :  P3) 
     ผู้วิจัยจัดเตรียมเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  ดังนี ้
      1.1  น าข้อบกพร่องที่เกิดข้ึนในวงจรปฏิบัติการที่  2  มาปรบัปรุงแผน 
การจัดการ  เรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการที่  3  ได้แก่  แผนการจัดการเรียนรู้ที่  6-8  เรื่อง  ศักย์ไฟฟ้า   
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ตัวเก็บประจุและความจุ  และการน าความรู้เรื่องไฟฟา้สถิตไปใช้ประโยชน์  ตามล าดับ 
      1.2  จดัเตรียมสื่อที่ใช้ในแผนการจัดการเรียนรู้  3  แผน 
      1.3  จัดสภาพแวดล้อมของห้องเรียนให้เหมาะสมกับการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้  จากนั้นด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรที่  3  โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ที่  6-8  
รวมทังสิ้น  6  ชั่วโมง 
    2.  ขั้นปฏิบัติการ  (Act  :  A3) 
     ขั้นตอนนี้เป็นการน าแผนจัดการเรียนรู้ในขันวางแผน  มาปฏิบัติการสอนจริง   
ในห้องเรียน  ผู้วิจัยได้ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตัวเอง  และได้ผลการวิจัยดังนี้ 
      2.1  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่  6  เรื่อง
ศักย์ไฟฟ้า  แผนการจัดการเรยีนรู้ที่  7  เรื่องตัวเก็บประจุและความจุ  แผนการจัดการเรยีนรู้ที่  8  
เรื่อง  การน าความรู้เรื่องไฟฟา้สถิตไปใช้ประโยชน์  เป็นข้อมูลที่ได้จากแบบแบบสังเกตพฤติกรรม 
การจัดการเรียนรู้ของผู้ช่วยวจิัย  และใบงานของนักเรียน  สรุปผลการจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้   
ได้ดังนี้   
       1)  ขั้นเผชิญปัญหา  เป็นการกระตุ้นให้นักเรียนสนใจเรื่องที่จะเรียน   
โดยให้นักเรียนดูคลิปวิดีโอเรื่องไฟฟา้สถิตในธรรมชาติ  และทบทวนความรู้เดิมเป็นพื้นฐาน  โดยให้
นักเรียนศึกษาสถานการณ์ใหม่ในใบงาน  ให้แต่ละกลุ่มระบุค าศัพท์ใหม่นอกเหนือจากสถานการณ์ที่ได้
ศึกษามาแล้ว  เช่น  ศักย์ไฟฟา้  ตัวเก็บประจ ุ ความจุ  จากการท ากิจกรรมร่วมกันในขั้นตอนนี้พบว่า  
นักเรียนส่วนใหญ่ให้ความร่วมมือใน  การท ากิจกรรมดีมาก  กลา้ตอบค าถาม  และแสดงความคิดเห็น 
       2)  ขั้นสังเคราะห์ความรู ้ การด าเนินกิจกรรมในการใช้แผนการจัดการ
เรียนรู้ที่  6-8  ขั้นนี้เป็นการให้นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันระดมความคิดจากกิจรรมสถานการณ์ที่ได้
ศึกษา  เพื่อตอบหรือตั้งสมมติฐานที่เป็นไปได้  จากการท ากจิกรรมขั้นตอนนี้  ผู้วิจัยและผูช้่วยวิจัยพบวา่  
นักเรียนให้ความสนใจสถานการณ์ปัญหาที่น าเสนอ  เป็นอย่างดี  และรว่มตอบค าถามเป็นอย่างดี 
       3)  ขั้นสรา้งทางเลือกแก้ปัญหา  การด าเนินกิจกรรมในการใช้แผน 
การจัดการเรียนรู้ที่  3-5  ขั้นนี้เป็นการรวบรวมข้อมูลจากใบกิจกรรม  และศึกษาใบความรู้  
อินเตอร์เน็ต  เพื่อให้นักเรียน  ฝึกการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  นักเรียนแต่ละกลุ่มสรุปความสาระส าคัญ  
แล้วตอบค าถาม  จากการศึกษาของผู้วิจัยและผูช้่วยวิจัยพบว่า  เมื่อผู้วิจัยให้  นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษา
สถานการณ์จากใบกิจกรรม  นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันท างานเป็นอย่างดี  มีการแบ่งหน้าที่การท างาน  
นักเรียนส่วนใหญ่มีความกระตือรือร้นในการท ากิจกรรมกลุ่มนักเรียนในแต่ละกลุ่มสามารถพัฒนาการคิด
อย่างมีวิจารณญาณได้  เพราะนักเรียนแต่ละกลุ่มสามารถสรุปความสาระส าคัญได้ด้วยตนเอง  นักเรียน
สามารถเขียนเป็นสมการได้  นักเรียนสามารถศึกษาใบความรู้  และท าใบกิจกรรมด้วยตนเองมากข้ึน 
       4)  ขัน้ค้นหาค าตอบ  เป็นการน าเสนอผล  การทดลอง  ครูและนักเรียน
ร่วมกันอภิปรายผล  และน าไปสู่ค าตอบของปัญหา  เพื่อให้นักเรียนฝึกการคิดอย่างมีวิจารณญาณ   
โดยให้นักเรียนระบุสิ่งที่โจทย์ก าหนดมาขณะที่นักเรียนแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับศักย์ไฟฟ้า  ตวัเก็บประจุ  
และความจุ  จากการศึกษาของผู้วิจัย  และผู้ช่วยวิจัยพบดงันี้นักเรียนสามารถพัฒนาการคิดอย่างมี
วิจารณญาณได้  พร้อมให้เหตุผลประกอบได้เป็นอย่างดี  และแก้โจทย์ปัญหาได้ 
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         5)  ขั้นสรุป  เป็นการให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่มสรุปผลงานของกลุ่มตนเอง   
และประเมินผลงานวา่ข้อมูลที่ศึกษาค้นคว้า  ผู้วิจัยและนักเรียนช่วยกันสรุปองค์ความรู้  หลักการ 
หรือนิยามของศักย์ไฟฟ้า  ตวัเก็บประจุและความจุ  ในภาพรวมของปัญหาอีกครั้ง  ลงในสมุดบันทึก 
       6)  ขั้นน าความรู้ไปใช้และประเมินผล  เป็นการน าความรู้ที่ได้มา
แก้ปัญหาในสถานการณ์ใหม่  โดยให้แก่เรียนแต่ละคนท าแบบฝึก  และน าความรู้เรื่องไฟฟ้าสถิตไปใช้ 
ในชีวิตประจ าวันได้  จากการศึกษาของผู้วิจัยและผู้ช่วยวจิยัพบวา่  นักเรียนสามารถตอบค าถามได้ดี   
ส่วนนักเรียนบางคนท่ีต้องให้เวลาในการท าแบบฝึก  และคอยแนะน า  จึงสามารถท าแบบฝึกได้ 
    3.  ขั้นสังเกตการณ์  (Observe  :  O3) 
     ขั้นสังเกตการณ์เป็นการเก็บรวบรวมข้อมลและการสังเกตการเปลี่ยนแปลง 
ที่เกิดขึ้น  เป็นขั้นสังเกต  และบันทึกกระบวนการของการปฏิบัติการด้วยความรอบคอบทางผู้วิจัยและ  
ผู้ช่วยวิจัย  ซึ่งจะสังเกตโดยอาศัยเครื่องมือในการเก็บข้อมูล  ได้แก่  แบบสังเกตพฤติกรรมการจัดการ
เรียนรู้ของครู  และแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน  และแบบทดสอบย่อยท้ายวงจร   
ผลการจัดเก็บรวบรวมข้อมูล  ได้ดังนี้ 
        ผลการปฏิบัติตามข้อมูลเชิงคุณภาพ 
       ผลการจัดกิจกรรมการเรียนตามแผนการจัดการเรียนรู้แบบผสานแนวคิด
ทฤษฎีพหุปัญญากับการใช้ปัญหาเป็นฐาน  ที ่ 6-8  เรื่องเรื่องศักย์ไฟฟา้  ตัวเก็บประจุและความจุ   
และการน าความรู้เรื่องไฟฟ้าสถิตไปใช้ประโยชน์  ได้ดังนี้  ผู้ช่วยวิจัยเห็นว่า  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ในวงจรที่  3  นักเรียนสามารถศึกษาแต่ละขั้นได้ด้วยตนเอง  ครูมีบทบาทน้อยลง  นักเรียนมี 
ความรับผิดชอบช่วยเหลืองานกลุ่มมากข้ึน  กล้าแสดงความคิดเห็น  นักเรียนระบุค าศัพท์ได้น้อยลง  
เพราะนักเรียนได้ท าความเข้าใจกับค าศัพท์มามากแล้ว  ซึ่งนักเรียนให้ความสนใจร่วมตอบค าถามเป็น
อย่างดี  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันหาค าตอบและข้อสรุปของสถานการณ์ปัญหา  ทีก าหนดให้ 
ซึ่งนักเรียนแต่ละกลุ่มมีความกระตือรือร้นในการหาค าตอบ  และลงข้อสรุปเกี่ยวกับ  ศักย์ไฟฟา้   
ความจุไฟฟา้ได้เป็นอย่างดี  นอกจากนี้นักเรียนยังศึกษา  ใบความรู้และตอบค าถามในใบกิจกรรมได้ 
ด้วยตนเอง  สามารถค าอธิบายและค าตอบของปัญหา  ซึ่งมีการอภิปรายร่วมกันระหว่างนักเรียนกับ
ผู้วิจัยเพื่อสรุป  ประเด็นส าคญัได้  ซึ่งนักเรียนร่วมแสดงความคิดเห็นและตอบค าถาม  เป็นอย่างดี   
ส่วนขั้นน าความรู้ไปใช้  นักเรยีนตอบค าถามในแบบฝึกหัดได้ด้วยตนเอง  แต่ก็มีนักเรียนบางคนท่ีผู้วิจัย
ต้องให้ค าแนะน าบา้ง  จึงสามารถท าแบบฝึกหัดได้  ผูว้ิจัยเห็นว่า  นักเรียนส่วนใหญ่ให้ความสนใจการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนในครั้งนี้เป็นอย่างดี  โดยนักเรียนร่วมตอบค าถามและแสดงความคิดเห็นได้ดี  
สามารถศึกษาใบความรู้และท าแบบฝึกหัดไค้ด้วยตนเอง  แต่ก็มีนักเรียนบางส่วนที่ผู้วิจัยต้องคอยให้  
ค าแนะน าบา้ง  ส่วนการพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณพบว่า  นักเรียนสามารถตอบค าถามได้เป็น
อย่างดี  โดยที่ผู้วิจัยไม่ต้อง  ใช้ค าถามกระตุ้นให้คิดแต่ด้าน  สามารถตอบค าถามได้  เช่นกัน  แต่ผู้วิจัย
ต้องให้เวลาในการคิดนักเรียนส่วนใหญ่ชอบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในครั้งนี้  โดยให้เหตุผลว่า  
เป็นกจิกรรมที่น่าสนใจมาก  มีการทดลองท่ีสามารถเปรียบเทียบผลได้อย่างชัดเจน  มีคลิปวีดีโอให้
สังเกตศึกษา  มีสถานการณ์ปญัหาที่น่าสนใจ  ชวนให้หาค าตอบและข้อสรุปของปัญหา  เปิดโอกาสให้
นักเรียนได้ท างานเป็นกลุ่ม  ได้ปรึกษากับเพื่อนสมาชิก  และที่ส าคัญเปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดง 
ความคิดเห็นอีกด้วย  และนักเรียนได้เสนอแนะให้มีคลิปวีดีโอที่เก่ียวข้องมากกว่านี้   
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    4.  ขั้นการสะท้อนผลภาคปฏิบัติ(Reflect  :  R3) 
     จากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน  การจดบนัทึกเหตุการณ์   
การสังเกตพฤติกรรมการจัดการเรียนรู้ของครู  และคะแนนทดสอบท้ายวงจร  สามารถสรุปและอภิปราย
ปัญหา  เพื่อหาแนวทางแก้ไข  และน าไปวางแผนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  ในครั้งต่อไปดังนี้ 

 
ตาราง  6  สรุปปัญหาที่พบระหว่างปฏิบัติการทดลองในวงจรปฏิบัติการที่  3  และแนวทางแก้ไข 

 
ปัญหา แนวทางแก้ไข 

นักเรียนบางคนในกลุ่มได้ฝึกการคิด  เพราะ
ช่วยสมาชิกในกลุ่มวิเคราะห์และสรุปผลการ
ทดลองน้อย 

ให้สมาชิกในกลุ่มทุกคนคิดวิเคราะห์  และ
สรุปผลการทดลองเป็นของตนเองแล้วค่อยรวมกัน
เป็นการสรุปผลของกลุ่ม 

 
ผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้  โดยผสานแนวคิดทฤษฎีพหุปัญญากับ
การใช้ปัญหาเป็นฐาน  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  วิชาฟิสิกส์  เรื่องไฟฟ้าสถิต   
 
 1.  การหาประสิทธิภาพกระบวนการของแผนการจัดการเรียนรู้แบบผสานแนวคิดทฤษฎี 
พหุปัญญากับการใช้ปัญหาเป็นฐาน  (E1)  เพื่อพัฒนาการคดิอย่างมีวิจารณญาณ  และผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์  เรื่องไฟฟา้สถิต  เมื่อสิ้นสุดการเรียนการสอนในแต่ละวงจรปฏิบัติการ  ผู้วิจัย 
ได้ด าเนินการทดสอบความก้าวหน้าการเรียนวิชา  ฟิสิกส์ของนักเรียน  ด้วยแบบทดสอบย่อยท้ายวงจร 
ที ่ 1,  2  และ  3  สรุปผลได้ดังนี้ 

 
ตาราง  7  ประสิทธิภาพกระบวนการของแผนการจัดการเรียนรู้แบบผสานแนวคิดทฤษฎีพหุปัญญา 
    กับการใช้ปัญหาเป็นฐาน  (E1) 
 

จ านวนนักเรียน
ทั้งหมด 

ผลรวมคะแนนแบบทดสอบย่อย 
รวม 
(60) 

E1 วงจรที่  1 
(20) 

วงจรที่  2 
(20) 

วงจรที่  3 
(20) 

40 575 630 692 1897 79.04 
 
  จากตาราง  7  พบวา่  นักเรียนแผนการจัดการเรียนรู้แบบผสานแนวคิดทฤษฎีพหุปัญญา
กับการใช้ปัญหาเป็นฐาน  เพือ่พัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   
วิชาฟิสิกส ์ เรื่อง  ไฟฟา้สถิต  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  มีประสิทธิภาพของกระบวนการ
เท่ากับ  79.04  ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ที่  75 
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 2.  การหาประสิทธิภาพกระบวนการของแผนการจัดการเรียนรู้แบบผสานแนวคิดทฤษฎี 
พหุปัญญากับการใช้ปัญหาเป็นฐาน  (E2)  เพื่อพัฒนาการคดิอย่างมีวิจารณญาณ  และผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์  เรื่องไฟฟา้สถิต  เมื่อสิ้นสุดการเรียนครบทั้ง  3  วงจรปฏิบัติการแล้ว  ผู้วิจัยได้
ด าเนินการทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ของนักเรียน  ด้วยแบบทดสอบจ านวน  40  ข้อ  
สรุปผลได้ดังนี ้

 
ตาราง  8  ประสิทธิภาพของผลลัพธ์การจัดการเรียนรูว้ิชาฟิสิกส์  เรื่องไฟฟา้สถิต 

   

จ านวนนักเรียน 
คะแนนสอบหลังเรียน 

 E2 
 เต็ม รวม X  S.D. 

40 40 1252 31.30 3.75 78.25 
 

  จากตาราง  8  พบวา่  นักเรียนแผนการจัดการเรียนรู้แบบผสานแนวคิดทฤษฎีพหุปัญญา
กับการใช้ปัญหาเป็นฐาน  เพือ่พัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
ฟิสิกส์  เรื่องไฟฟา้สถิต  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  มีประสิทธิภาพของผลลัพธ์การจัดการ
เรียนรู้  เทา่กับ  78.25  ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ที่  75   
 
 3.  การหาประสิทธิภาพกระบวนการของแผนการจัดการเรียนรู้โดยผสานแนวคิดทฤษฎี 
พหุปัญญากับการใช้ปัญหาเป็นฐาน  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  วิชาฟิสิกส์  เรื่องไฟฟา้สถิต   

 
ตาราง  9  ประสิทธิภาพกระบวนการของแผนการจัดการเรียนรู้  โดยผสานแนวคิดทฤษฎีพหุปัญญากับ 
   การใช้ปัญหาเป็นฐาน  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  วิชาฟิสิกส์  เรื่องไฟฟ้าสถิต   
 

จ านวน 
นักเรียน 

(N) 

คะแนนแบบทดสอบย่อย  
(E1) 

(60  คะแนน) 

คะแนนวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
(E2) 

(40  คะแนน) E1/  E2 

รวม E1 รวม E2 
40 1897 79.04 1252 78.25 79.04/78.25 

  
  จากตาราง  9  พบวา่  ประสทิธิภาพตามเกณฑ์ของแผนการจัดการเรียนรู้  โดยผสาน
แนวคิดทฤษฎีพหุปัญญากับการใช้ปัญหาเป็นฐาน  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  วิชาฟิสิกส์  เรือ่ง  ไฟฟา้สถิต   
มีค่าเท่ากับ  79.04/78.25  หมายความวา่  แผนการจัดการเรียนรู้โดยผสานแนวคิดทฤษฎีพหุปัญญากับ
การใช้ปัญหาเป็นฐาน  ช่วยให้นักเรียนมีการเรียนรู้ด้านกระบวนการ  เทา่กับร้อยละ  79.04   
และมีประสิทธิภาพการเรียนรู้ด้านผลลพัธ์  มีค่าเท่ากับร้อยละ  78.25 
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 4.  การหาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้โดยผสานแนวคิดทฤษฎีพหุปัญญากับ
การใช้ปัญหาเป็นฐาน  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  วิชาฟิสิกส์  เรื่องไฟฟ้าสถิต  ปรากฏผลดังตาราง  10 
 
ตาราง  10  ดัชนีประสิทธผิลของแผนการจัดการเรียนรู้โดยผสานแนวคิดทฤษฎีพหุปัญญา 
     กับการใช้ปัญหาเป็นฐาน  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  วิชาฟสิิกส์ 
 

จ านวนนักเรียน คะแนนเต็ม คะแนนรวมก่อนเรียน คะแนนรวมหลังเรียน E.I. 
40 40 728 1252 0.6009 
 

  จากตาราง  10  พบวา่  ดัชนปีระสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้โดยผสานแนวคิด
ทฤษฎีพหุปัญญากับการใช้ปัญหาเป็นฐาน  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  วิชาฟิสิกส์  เรื่องไฟฟา้สถิต   
มีค่าเท่ากับ  0.6009  ซึ่งแสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้าในการเรียนคิดเป็นร้อยละ  60.09 

 
ผลการพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา  
ปีท่ี  5  วิชาฟิสิกส์  เรื่องไฟฟ้าสถิต  ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยผสานแนวคิดทฤษฎีพหุปัญญากับ
การใช้ปัญหาเป็นฐาน 
 
 1.  ผลการพัฒนาด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน 
  การปฏิบัติการวงรอบที่  1   
   จากให้นักเรียนช่วยกันตอบค าถาม  เพื่อให้นักเรียนฝึกการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
ด้านความสามารถในการระบปุระเด็นปัญหา  ยังมีนักเรียนบางคนไม่สามารถระบุประเดน็ปัญหาดังกล่าว
ได้  สมาชิกในกลุ่มร่วมกันสังเคราะห์ข้อที่ได้  อย่างมีเหตุผลในการสรุปรวบรวมความคิดเห็น  ความรู้  
และแนวคิดของสมาชิกในกลุ่ม  ในการอธิบายเหตุการณ์ที่เกิดข้ึน  และสาเหตุของปัญหานั้น  การสังเกต
พบวา่นักเรียนให้ความสนใจสถานการณ์ปัญหาที่น าเสนอดี  แต่นักเรียนที่สามารถพิจารณาตัดสิน 
ความถูกต้องของข้อมูลได้  ยังเป็นส่วนน้อย  กิจกรรมการทดลองการเกิดประจุไฟฟา้บนตัวน าวัตถุ  
นักเรียนไม่สามารถพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณด้านความสามารถในการระบุข้อตกลงเบื้องต้น  
เพราะนักเรียนแต่ละกลุ่มไม่สามารถระบุขั้นตอนการทดลองได้ถูกต้อง  ผู้วิจัยต้อง  อธิบายขั้นตอน 
การทดลองให้ฟังซ้ าอีกครั้ง  ผูว้ิจัยชี้แนะให้นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันคิด  เพื่อฝึกความสามารถ 
ในการนิรนัยนักเรียนสามารถน าหลักการหรือข้อสรุปความรู้ที่ได้รับมาใช้พิจารณาลงความเห็นได้บ้าง 
แต่ยังเป็นส่วนน้อยอยู่  และต้องให้ผู้วิจัยคอยให้ค าชี้แนะ  การศึกษาของผู้วิจัย  และผูช้ว่ยวิจัยพบดังนี้  
ในช่วงแรกนักเรียนไม่สามารถพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณด้านความสามารถในการอุปนัยได้  
ผู้วิจัยต้องใช้ค าถามกระตุ้น  ผูว้ิจัยและนักเรียนร่วมกันสรุปหลักการที่ถูกต้อง  ในช่วงแรกนักเรียน 
ไม่สามารถพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณดา้นความสามารถในการระบุข้อตกลงเบื้องต้นได้   
เพราะเมื่อให้นักเรียนแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับประจุไฟฟ้า  นกัเรียนไม่สามารถระบุสิ่งที่โจทย์ก าหนดมา  
และสิ่งที่โจทย์ต้องการหาได้  ผู้วิจัยต้องค่อยๆ  อธิบายพร้อมทั้ง  ยกตัวอย่างประกอบหลายข้อ  
นักเรียนจึงสามารถระบุสิ่งที่โจทย์ก าหนดมา  และสิ่งที่โจทย์ต้องการหาได้  ซึ่งท าให้ใช้เวลาในขั้นตอนนี้ 
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ค่อนข้างมาก  ให้นักเรียนแต่ละคนเขียนผังมโนทัศน์เรื่องประจุไฟฟา้และกฎการอนุรักษ์ประจุไฟฟา้   
พบวา่  นักเรียนส่วนมากไม่ยอมคิดด้วยตนเอง  ไม่สามารถพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
ด้านความสามารถในการนิรนยัได้ 
  การปฏิบัติการวงรอบที่  2   
   พบวา่นักเรียนเริ่มสามารถพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณด้านความสามารถ 
ในการระบุประเด็นปัญหา  นกัเรียนสามารถระบุประเด็นปัญหาได้  โดยผู้วิจัยไม่ต้องอธิบายซ้ าหลาย
รอบ  แต่ก็มีนักเรียนบางกลุ่มที่ผู้วิจัยต้องคอยอธิบายและดูแลอย่างใกล้ชิด   นักเรียนสามารถ
พัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณด้านความสามารถในการพิจารณาความน่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูล  
และการสังเกต  เพราะสามารถพิจารณาตัดสินความถูก  ผดิ  จากวีดีทัศน์ได้ชัดเจนมากยิ่งขึ้น  ผู้วิจัย
ไม่ต้องให้ค าแนะน าบ่อยๆ  การรวบรวมข้อมูล  นักเรียนสามารถพจิารณาข้อมูล  และสถานการณ
ปัญหาจากใบความรู้  พร้อมทั้งพิจารณาตัดสินใจวา่ข้อเท็จจริงได้หลายคนกว่าเดิม  สามารถพัฒนาการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณด้านความ  สามารถในการอุปนัยดีขึ้น  นักเรียนสามารถหาข้อสรุปจากการศึกษา
ค้นคว้ามาประกอบการตอบปัญหาได้  เป็นการพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณด้านความสามารถ 
ในการนิรนัยที่ดีขึ้น  นักเรียนเริ่มสามารถพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณได้ด้วยตนเอง  เพราะเมื่อให้
นักเรียนแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับแรงระหว่างประจุไฟฟา้  นักเรียนสามารถ  ระบุสิ่งที่โจทยก์ าหนดมา  
และสิ่งที่โจทย์ต้องการหาได้  ซึ่งท าให้นักเรียนสามารถแก้โจทย์ปัญหาได้  ดีขึ้น  มีเพียงนักเรียนบางส่วน
ประมาณ  10-15  คน  ที่ผูว้ิจยัต้องอธิบายเพิ่มเติมบ้าง  จึงสามารถตอบ  ค าถามได้  นักเรียนยัง 
ไม่สามารถหาข้อมูลประกอบการตัดสินใจในการสรุปองค์ความรู้  หลักการของการเหนี่ยวน าด้วยตนเอง
ได้ชัดเจน  ครูต้องคอยอธิบายเพิ่ม  แต่นักเรียนส่วนมากสามารถระบุสิ่งที่โจทย์ก าหนดมา  และสิ่งที่
โจทย์ต้องการหาได้  นักเรียนส่วนมากสามารถพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณด้านความสามารถ 
ในการนิรนัยได้  และพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณด้านความสามารถในการระบุข้อตกลงเบื้องต้น  
โดยให้นักเรียนระบุสิ่งที่โจทย์ก าหนดมา  ขณะที่นักเรียนแก้โจทย์  ปัญหาเกี่ยวกับงานลพัธ์ได้มากข้ึน  
และนักเรียนสามารถท าแบบฝึกหัดได้เป็นอย่างดี   
  การปฏิบัติการวงรอบที่  3   
   พบว่านักเรียนทุกกลุ่มเริ่มสามารถพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณด้าน
ความสามารถในการระบุประเด็นปัญหา  เพราะระบุประเดน็ปัญหาได้เป็นอย่างดี  โดยผูว้ิจัยไม่ต้อง
อธิบาย  นักเรียนส่วนมากสามารถพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณด้านความสามารถในการอุปนัย  
โดยการพิจารณาข้อมูล  และสถานการณปัญหาที่ก าหนด  น ามาพิจารณาประกอบการตัดสินใจ  
สนับสนุน  การตั้งสมมติฐานได้ดีขึ้น  และนักเรียนส่วนมากสามารถพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
ด้านความสามารถในการพิจารณาความน่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูล  เพราะสามารถพิจารณาตัดสิน
ความถูก  ผิด  ผู้วิจัยไม่ต้องให้ค าแนะน า  นักเรียนส่วนมากสามารถพิจารณาข้อมูล  และสถานการณ
ปัญหาจากใบความรู้  ด้วยตนเองมากข้ึน  นักเรียนสามารถหาข้อสรุปจาการศึกษาค้นควา้มา
ประกอบการตอบปัญหาได้  เป็นการพัฒนาการคิดอย่างมีวจิารณญาณดา้นความสามารถในการนิรนัย 
ที่ดีข้ึน  นักเรียนสามารถพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  ดา้นการยอมรับข้อตกลงเบื้องต้นได้   
เพราะเมื่อผู้วิจัยยกตัวอย่างสถานการณ์การตกของวัตถุ  แล้วให้จ าแนกการเปลี่ยน  พลังงานกลชนิด
ต่างๆ  นักเรียนสามารถตอบค าถาม  พร้อมให้เหตุผลประกอบได้เป็นอย่าง  นักเรียน  สามารถระบุได้วา่
โจทย์ก าหนดสิ่งใดมา  และตอ้งการหาสิ่งใด  ซึ่งท าให้นักเรียนสามารถแก้โจทย์  ปัญหาได้  ได้ดี 
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และเร็วขึ้น  นักเรียนสามารถพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณด้านความสามารถในการอุปนัยได้ดีขึ้น   
นักเรียนส่วนมากสามารถพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณด้านความสามารถในการนิรนยัได้   
และพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณด้านความสามารถในการระบุข้อตกลงเบื้องต้น  โดยให้นักเรียน
ระบุสิ่งที่โจทย์ก าหนดมา  ขณะที่นักเรียนแก้โจทย์  ปัญหาเกี่ยวกับงานลัพธ์ได้ด ี

 
 2.  หลังจากท่ีได้ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนครบทั้ง  3  วงจรปฏิบัติการแล้ว  ผู้วิจัยได้ให้
นักเรียนท าแบบทดสอบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  ได้ผลดังตาราง  11   

 
ตาราง  11  คะแนนการทดสอบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  หลังการจัดการเรียนรู้ทุกวงจรปฏิบัติการ 

 
จ านวนนักเรียน  (คน) คะแนนเต็ม คะแนนสูงสุด คะแนนต่ าสุด X  ร้อยละ S.D. 

40 30 29 18 23.80 79.33 3.27 
 
  จากตาราง  11  พบวา่  คะแนนทดสอบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  ทีไ่ด้รับการจัดการเรียนรู้แบบผสานแนวคิดทฤษฎีพหุปัญญากับการใช้ปัญหา 
เป็นฐาน  วิชาฟสิิกส์  เรื่องไฟฟ้าสถิต  นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ  79.33   
 
 3.  หลังจากสิ้นสุดการจัดกิจกรรมการเรียนตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่  1-2,  3-5  และ   
6-8  ผูว้ิจัยได้ท าการทดสอบย่อยท้ายวงจรปฏิบัติการที่  1,  2  และ3  โดยใช้ข้อสอบปรนัยจ านวน 
วงจรละ  20  ข้อ  เพื่อวัดความรู้ความเข้าใจ  และพฒันาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  และผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์  เรื่องไฟฟา้สถิต  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  ปรากฏดังตาราง  12 
 

ตางราง  12  ผลคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท้ายวงจรปฏิบัติการ 
 

แบบทดสอบ 
นักเรียน
ทั้งหมด 

คะแนน
เต็ม 

คะแนน
สูงสด 

คะแนน
ต่ าสุด X  S.D. ร้อยละ 

วงจรปฏิบัติการที่  1 40 20 18 11 14.38 1.98 71.88 
วงจรปฏิบัติการที่  2 40 20 19 12 15.75 1.93 78.75 
วงจรปฏิบัติการที่  3 40 20 20 14 17.30 1.84 86.50 

 
  จากตาราง  12  พบวา่ 
   1.  นักเรียนมีคะแนนทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท้ายวงจรปฏิบัติการที่  1   
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ  14.38  จากคะแนนเต็ม  20  คะแนน  คดิเป็นร้อยละ  71.88   
   2.  นักเรียนมีคะแนนทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท้ายวงจรปฏิบัติการที่  2   
มีค่าเฉลี่ย  เทา่กับ  15.75  จากคะแนนเต็ม  20  คะแนน  คิดเป็นร้อยละ  78.75   
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   3.  นักเรียนมีคะแนนทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท้ายวงจรปฏิบัติการที่  3   
มีค่าเฉลี่ย  เทา่กับ  17.30  จากคะแนนเต็ม  20  คะแนน  คิดเป็นร้อยละ  86.50 
 
 4.  หลังจากท่ีได้ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนครบทั้ง  3  วงจรปฏิบัติการแล้ว  ผู้วิจัยได้ให้
นักเรียนท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ได้ผลดงัตาราง  13   
 
ตาราง  13  คะแนนการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5   
      เมื่อเรียนครบทุกวงจรปฏิบัติการ 
 

จ านวนนักเรียน  (คน) คะแนนเต็ม คะแนนสูงสุด คะแนนต่ าสุด X  ร้อยละ S.D. 

40 40 37 26 31.75 78.25 3.76 
 
  จากตาราง  13  คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5   
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยผสานแนวคิดทฤษฎีพหุปัญญากับการใช้ปัญหาเป็นฐาน  ครบทั้ง  3   
วงจรปฏิบัติการ  วิชาฟิสิกส์  เรื่องไฟฟ้าสถิต  พบวา่นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ  78.25   
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บทที ่ 5 
 

สรุปผล  อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ 
 
 จากการพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  และผลสัมฤทธิท์างการเรียน  ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  วิชาฟสิิกส์  เรื่อง  ไฟฟา้สถิต  ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยผสานแนวคิดทฤษฎี 
พหุปัญญากับการใช้ปัญหาเป็นฐาน  ซึ่งเป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ  ผู้วิจัยได้น าเสนอสรุปผลการวิจัย
ตามล าดับ  ดังนี้ 
  1.  ความมุ่งหมายของการวิจัย 
  2.  สรุปผล 
  3.  อภิปรายผล 
  4.  ข้อเสนอแนะ 
 
ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 
   1.  เพื่อพัฒนาการจัดการเรียนรู้โดยผสานแนวคิดทฤษฎีพหุปัญญากับการใช้ปัญหาเป็นฐาน  
นกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  วิชาฟสิิกส์  เรื่องไฟฟา้สถิต 
   2.  เพื่อศึกษาประสิทธิภาพ  และดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้โดยผสานแนวคิด
ทฤษฎีพหุปัญญากับการใช้ปัญหาเป็นฐาน  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  วิชาฟิสิกส์  เรื่องไฟฟา้สถิต 
   3.  เพื่อพัฒนาการคิดอย่างมีวจิารณญาณ  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  วิชาฟสิิกส์  เรื่องไฟฟา้สถิต  ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยผสานแนวคิดทฤษฎี 
พหุปัญญากับการใช้ปัญหาเป็นฐาน 
 
สรุปผล 
 
 จากการด าเนินการวิจัยเชิงปฏิบัติการครั้งนี้  สามารถสรุปผลการพัฒนาการจัดการเรียนรู ้
โดยผสานแนวคิดทฤษฎีพหุปัญญากับการใช้ปัญหาเป็นฐาน  ที่มีต่อการคิดอย่างมีวิจารณญาณ   
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  วิชาฟสิิกส์  เรื่องไฟฟา้สถิต  ได้ดังนี ้
  1.  การพัฒนาการจัดการเรียนรู้โดยผสานแนวคิดทฤษฎีพหุปัญญากับการใช้ปัญหาเป็น
ฐาน  ที่ส่งผลต่อการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  
5  วิชาฟิสิกส์  เรื่องไฟฟา้สถิต  มีข้ันตอนส าคัญ  6  ขั้น  ไดแ้ก่  1)  ขั้นเผชิญปัญหา  2)  ขั้นสังเคราะห์
ความรู ้ 3)  ขั้นสร้างทางเลือกแก้ปัญหา  4)  ขั้นค้นหาค าตอบ  5)  ขั้นสรุป  6)  ขั้นน าความรู้ไปใช้และ
ประเมินผล  ช่วยส่งผลให้นักเรียนเกิดความสนใจ  กระตือรอืร้นในการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง  ช่วยให้
ผู้เรียนมีคะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  และผลสัมฤทธิท์างการเรียนตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



84 

    2.  แผนการจัดการเรียนรูโ้ดยผสานแนวคิดทฤษฎีพหุปัญญากับการใช้ปัญหาเป็นฐาน   
วิชาฟิสิกส์  เรื่องไฟฟา้สถิต  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  มีประสิทธิภาพเท่ากับ  79.04/78.25  ซึ่งสูงกว่า
เกณฑ์ที่ก าหนดไว้  75/75  และมีดัชนีประสิทธิผลเทา่กับ  0.6009  ซึ่งแสดงวา่นักเรียนมีความก้าวหน้า 
ในการเรียนคิดเป็นร้อยละ  60.09 
    3.  นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยผสานแนวคิดทฤษฎีพหุปัญญากับการใช้ปัญหา
เป็นฐาน  มีคะแนนพัฒนาดา้นการคิดอย่างมีวิจารณญาณเฉลี่ยร้อยละ  79.33  และมีพฒันาการ 
ด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยร้อยละ  78.25   
 
อภิปรายผล 
 
 จากผลการพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ของนักเรียน 
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยผสานแนวคิดทฤษฎีพหุปัญญากับการใช้ปัญหาเป็นฐาน  วชิาฟิสิกส์   
เรื่อง  ไฟฟา้สถิต  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  ครั้งนี้ผ่านกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ  (Action  
Research)  ตามแนวคิด  ของ  Kemmis  และ  McTaggart  ผู้วิจัยขออภิปรายผลในแต่ละประเด็น
ดังนี้ 
  1.  การพัฒนาการจัดการเรียนรู้โดยผสานแนวคิดทฤษฎีพหุปัญญากับการใช้ปัญหาเป็น
ฐาน  ที่ส่งผลต่อการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปทีี ่ 5  วิชาฟิสิกส์  เรื่องไฟฟา้สถิต  มีข้ันตอนกิจกรรมการเรียนที่ส่งผลให้นักเรียนเกิดความสนใจ  
กระตือรือร้นในการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง  ผู้เรียนมีคะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  และผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้  การที่ผลการวิจัยปรากฏเช่นนี้  เนื่องจาก  ผู้วจิัยได้ออกแบบ
กิจกรรมการเรียนโดยยึดสาระส าคัญตามแนวทางของการจดัการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์   
ที่ให้ความส าคัญกับการตรวจสอบความรู้พื้นฐาน  การสรา้งความสนใจ  การส ารวจความรู้  การสรุป
ความคิดรวบยอด  การขยายความรู้และการน าความรู้ไปประยุกต์ใช้  รวมทั้งการประเมินผล  ภายใต้
การสอดแทรกและผสมผสานแนวคิดการใช้พหุปัญญามาสนับสนุนให้ผู้เรียนปฏิบัติกิจกรรมตาม
ธรรมชาติ  ความสามารถทางปัญญาและสไตล์การเรียนรู้ของผู้เรียน  ที่มีความแตกต่างและความ
หลากหลายของกิจกรรมที่ออกแบบบนพื้นฐานแนวคิดการประยุกต์ทฤษฎีพหุปัญญากับการใช้ปัญหา
เป็นฐาน  ซ่ึง  Gardner  (Hanson.    2009  :  23  ;  citing  Gardner.    1985  :  unpaged)   
ที่เห็นว่าการจัดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพส าหรับผู้เรียนควรมีความหลากหลาย  สอดคล้องกับสไตล์
หรือแบบแผนการเรียนผ่านความสามารถทางปัญญาของแต่ละบุคคล  ซึ่งผู้สอนสามารถที่จะคิด
ออกแบบกิจกรรมให้ตรงกับพัฒนาการและความสามารถ  เนื่องจากผู้เรียนแต่ละคนมีความแตกต่าง 
ในความหลากหลายทางสติปัญญาที่ครอบคลุมทั้ง  8  ด้าน  หากผู้สอนสามารถออกแบบกิจกรรม 
การเรียนได้เหมาะกับแบบแผนและครอบคลุมความสามารถทางปัญญาของแต่ละคนมากท่ีสุด  
โดยเฉพาะความเข้าใจในเงื่อนไขด้านที่สัมพันธ์เกี่ยวข้องของเนื้อหาความรู้  ความสัมพันธก์ับเพื่อนผู้เรียน  
กิจกรรมการปฏิบัติที่ผู้เรียนสนใจและประสบการณ์ของผู้เรียน  สิ่งเหล่านี้จะถูกน ามาพิจารณาสะท้อน
ผลประกอบการออกแบบกิจกรรมให้ปรากฏเชื่อมโยงกับความต้องการของผู้เรียน  ในบริบทที่มี 
ความหลากหลายมากข้ึน  ขณะที่แนวคิดการใช้ปัญหาเป็นฐานจะได้รับการน ามาวิเคราะห์ประกอบ 
การจัดการเรียนรู้ครั้งนี้  ในลกัษณะที่จัดให้ผู้เรียนได้เผชิญสถานการณ์ปัญหา  และใช้ความรู ้
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ความสามารถประสบการณ์พืน้ฐานที่มีอยู่ไปออกแบบวิธีการแก้ปัญหาให้บรรลุผล  ด้วยการท า 
ความเข้าใจปัญหาให้ชัดเจน  วิเคราะห์องค์ประกอบปัญหาเพื่อน าไปสู่การออกแบบวิธีการค้นหาค าตอบ
ที่เป็นไปได้  สอดคล้องกับแนวคิดของ  Lemlech  (2004  :  275)  ที่เห็นว่าการจัดการเรียนรู้ผ่านกล
วิธีการใช้ปัญหาเป็นฐานนั้น  ผู้สอนจะน าเสนอปัญหาให้ผู้เรียนเพื่อกระตุ้นให้คิดพิจารณาลงความเห็นว่า  
มีองค์ประกอบเงื่อนไขใดที่ส าคัญในสถานการณ์ปัญหา  ข้อมูลใดที่ต้องการรวบรวมน ามาประมวล
ค าตอบและประยุกต์ใช้  รวมทั้งการคิดค าตอบของปัญหาควรมีลักษณะเป็นค าตอบแบบปลายเปิด   
ที่ใช้ประสบการณ์แก้ปัญหาในแนวทางที่หลากหลาย  ซึ่งอาจมีขั้นตอนในการค้นหาค าตอบประกอบด้วย   
1)  การเผชิญสถานการณ์ปัญหาและนิยามปัญหา  2)  การเข้าถึงข้อมูลและใช้ข้อมูลข่าวสารให้เกิด
ประโยชน์ต่อกระบวนการแก้ปัญหา  3)  การสังเคราะห์ข้อมูลความรู้และน าไปปฏิบัติเพื่อแก้ปัญหา 
ซึ่งกิจกรรมดังกล่าวจะสนับสนุนให้ผู้เรียนประสบผลส าเร็จ  ในการค้นพบค าตอบที่มีความหมายและ
เข้าใจส าหรับผู้เรียน  จากปัจจัยและเงื่อนไขดังกล่าวจึงส่งผลให้การออกแบบกิจกรรมการเรียนโดยผสาน
แนวคิดทฤษฎีพหุปัญญากับการใช้ปัญหาเป็นฐาน  ให้ส่งผลต่อการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  ประกอบการเรียนวิชาฟิสิกส์  ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ   
  2.  แผนการจัดการเรียนรูโ้ดยผสานแนวคิดทฤษฎีพหุปัญญากับการใช้ปัญหาเป็นฐาน  
วิชาฟิสิกส์  เรื่องไฟฟา้สถิต  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  มีประสิทธิภาพเท่ากับ  79.04/78.25  ซึ่งสูงกว่า
เกณฑ์ที่ก าหนดไว้  75/75  และมดีัชนีประสิทธิผลเทา่กับ  0.6009  ซึ่งแสดงวา่นักเรียนมีความก้าวหน้า
ในการเรียนคิดเป็นร้อยละ  60.09  การที่ผลการวิจัยปรากฏเช่นนี้  อาจเนื่องมาจาก  กิจกรรมการ
เรียนรู้ที่ได้รับการออกแบบเพื่อน ามาใช้ส าหรับการเรียนวิชาฟิกส์  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  ครั้งนี้  
ค่อนข้างมีความหลากหลายท้าทายความสามารถ  สอดคล้องกับความต้องการและความชอบของผู้เรียน  
เปิดโอกาสให้นักเรียนได้เลือกปฏิบัติและน าไปปรับใช้เชื่อมโยงกับบริบทสถานการณ์จริงที่สนใจ   
จะช่วยเสริมสรา้งให้ผู้เรียนรู้และเข้าใจในบทเรียนมากข้ึน  สอดคล้องกับความเห็นของ  Hall  et  al   
(2014  :  75)  ที่เชื่อว่า  การจัดกิจกรรมการเรียนตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา  จะส่งผลให้ผู้เรียน 
แต่ละคนที่มีความสามารถในแต่ละด้านของปัญญาที่แตกต่างกัน  มีโอกาสเรียนรู้ในบริบทที่ต่างกัน 
แบบหลากหลาย  และได้รับความรู้ความเข้าใจในบทเรียนรวมทั้งความสามารถในการปฏิบัต ิ โดยผู้สอน
จะต้องคิดออกแบบกิจกรรมที่สนับสนุนให้ผู้เรียนตอบสนองในหลายด้าน  ทั้งการคิด  การแสดงออก 
และการปฏิบัติที่เป็นคุณลักษณะเฉพาะของผู้เรียน  และสอดรับกับ  พัฒนาการผู้เรียน  เพื่อที่จะส่งผล
ต่อประสิทธิภาพการเรียนรู้ได้  ส่วนแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานนั้น  เปน็กระบวนการ
ที่สนับสนุนให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเองผ่านสถานการณ์ปญัหา  และก าหนดให้ผู้เรียนคิดหาวิธีการ 
หรือแนวทางค้นหาค าตอบและแก้ปัญหาให้ส าเร็จ  ด้วยการเลือกใช้วิธีการที่เหมาะสมและมีคุณค่า 
เพื่อน าผู้เรียนไปสู่การเรียนรู้สิง่ใหม่อย่างเข้าใจ  ดังความเห็นของ  Teo  (2006  :  69)  ที่อธิบาย
ลักษณะส าคัญของการจัดการเรียนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานไวว้่า  เป็นกิจกรรมการเรียนที่ใช้มุมมองแนวคิด
ของคอนสตรัคติวิสต์มาช่วยสนับสนุน  ที่ผู้เรียนจะต้องสร้างความรู้ผ่านการปฏิบัติด้วยตนเอง   
ซึ่งการสร้างสรรค์ความรู้ของบุคคลจะรับรู้ข้อมูลข่าวสารจากภายนอก  และน ามาปรับโครงสร้าง 
เพื่อให้เกิดความเข้าใจผา่นการเชื่อมโยงกับสถานการณ์ข้อมูลใหม่  ซึ่งผู้สอนจะต้องสร้างบรรยากาศ 
และใช้บทบาทที่ผ่อนคลาย  ดว้ยการให้ค าแนะน าและเสนอแนะเมื่อผู้เรียนต้องการ  รวมทั้งการจัด
บริบทการเรียนที่เอ้ือต่อการค้นหาค าตอบหรือการสืบเสาะความรู้ที่มีความหมายส าหรับผู้เรียน   
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จากเง่ือนไขและปัจจัยดังกล่าวจึงส่งผลให้แผนการจัดการเรียนรู้โดยผสานแนวคิดทฤษฎีพหุปัญญากับ
การใช้ปัญหาเป็นฐาน  วิชาฟสิิกส์  เรื่องไฟฟา้สถิต  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  มีประสิทธิภาพและมีดัชนี
ประสิทธิผลในระดับค่อนข้างสูง  ตามที่ปรากฏในผลการวิจยัครั้งนี้   
  3.  นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยผสานแนวคิดทฤษฎีพหุปัญญากับการใช้ปัญหา
เป็นฐาน  มีคะแนนพัฒนาดา้นการคิดอย่างมีวิจารณญาณเฉลี่ยร้อยละ  79.33  และมีคะแนนพัฒนาการ
ด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยร้อยละ  78.25  ซึ่งเป็นผลการเรียนที่มีค่าเฉลี่ยในระดับค่อนข้างสูง   
ที่ปรากฏผลเช่นนี้  อาจเนื่องมาจากกิจกรรมการเรียนได้รบัการออกแบบในแนวทางที่หลากหลาย   
ทั้งแบบรายบุคคลและกลุ่มผู้เรียน  จัดให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง  มีโอกาสแลกเปลี่ยน
เรียนรู้กับเพื่อน  และขอค าแนะน าจากครูเมื่อมีปัญหาหรือไม่เข้าใจในเนื้อหาบทเรียน  การจัดกิจกรรม
การเรียนรู้โดยประยุกต์ใช้ทฤษฎีพหุปัญญา  เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีลักษณะบูรณาการความสามารถ
ทางปัญญาและประสบการณข์องผู้เรียนด้านถนัดหรือชอบใช้  มาออกแบบให้นักเรียนปฏิบัติ   
โดยมีกิจกรรมการเรียนในลักษณะต่างๆ  ที่หลากหลายผสมผสานกัน  แล้วน ามาจัดเป็นกระบวนการ
เรียนรู้ให้สัมพันธ์กัน  ตามความต้องการและความเก่งของผู้เรียนผนวกกับความท้าทายในบทเรียน   
มีกิจกรรมสร้างเสริมความเข้าใจ  ที่ผู้เรียนมีความพอใจในการเรียนสูงขึ้น  นอกจากนี้การเข้าใจบุคคล
และบริบทสถานการณ์การเรยีนยังส่งผลต่อการคิดไตร่ตรองการตอบสนอง  และการปฏิบัติปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมของผู้เรียน  ตระหนักในผลกระทบที่จะปรากฏตามมา  เมื่อนักเรียนได้แสดงออกในด้านต่างๆ  
ที่ตนมีความถนัดและใช้เต็มตามศักยภาพ  ประกอบกับการกิจกรรมการเรียนโดยน าเสนอปัญหา 
ให้ผู้เรียนใช้ประสบการณ์และความรู้พื้นฐาน  มาวิเคราะห์เพื่อท าความเข้าใจปัญหาและค้นหาค าตอบ
อย่างเป็นระบบ  ผา่นเหตุการณ์หรือสถานการณ์ปัญหาที่ผู้เรียนคุ้นเคย  โดยมีเพื่อนหรือครูคอยชี้แนะ 
ในกรณีที่สงสัยและไม่เข้าใจในประเด็นปัญหา  จนกระทั่งสามารถค้นพบค าตอบของปัญหานั้นได้ส าเร็จ  
ซึ่งกิจกรรมการแก้ปัญหาจะกระท าผา่นการใช้ข้อมูลความรู้ประสบการณ์เดิมของผู้เรียน  มาวิเคราะห์
สร้างทางเลือกที่เป็นไปได้และเหมาะสม  ส าหรับใช้แก้ปัญหาดังกล่าวให้บรรลุ  รวมทั้งในกรณีที่สามารถ
ค้นหาค าตอบได้แล้ว  ผู้เรียนก็จะร่วมกันตรวจสอบวิธีการและปัจจัยที่ส่งผลให้ปัญหาได้รบัการแก้ไข
ส าเร็จ  และจะน ามาประมวลเป็นความรู้ที่ผู้เรียนได้รับทั้งหมดในบทเรียน  รวมทั้งผู้เรียนยังสามารถระบุ
ประเด็นความรู้เพื่อน าไปอธิบายสถานการณ์ปัญหาอ่ืนให้เข้าใจยิ่งขึ้น  สอดคล้องกับแนวคิดของ  
Gardner  (Hall  and  others.    2014  :  409  ;  citing  Gardner.    1999  :  unpaged)   
ที่เชื่อว่าผู้เรียนแต่ละคนมีความแตกต่างด้านความสามารถทางสติปัญญา  โดยเฉพาะพหุปัญญาแต่ละด้าน 
ในแต่ละคนจะมีความพร้อมความถนัดในด้านที่ไม่เหมือนกัน  และมีระดับมากน้อยต่างกัน  ดังนั้นผู้เรียน
จะจะพัฒนาความสามารถทางปัญญาของตน  ผ่านการมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมอย่างต่อเนื่อง  ดังนั้น
การจัดหลักสูตรและกลวิธีการเรียนรู้ที่ดี  จะต้องสนองตอบความแตกต่างด้านความสามารถทางปัญญา
ของแต่ละคน  ซึ่งการใช้ความสามารถทางปัญญาของผู้เรียนในด้านใดด้านหนึ่ง  อาจจะมีส่วนเกี่ยวข้อง
หรือมีปฏิสัมพันธ์กับการน าปญัญาด้านอื่นเข้ามาสนับสนุน  ให้การใช้ปัญญาเพื่อปฏิบัติงานด้านนั้น 
บรรลุผลก็ได้  ประกอบกับ  Sternberg  (Caine  and  others.    2009  :  245  ;  citing  Sternberg.     
1997  :  unpaged)  เห็นว่า  การใช้ปัญญาเพื่อการเรียนรู้ในด้านการวิเคราะห์  จะช่วยให้ผู้เรียน
สามารถรับรู้เข้าใจเงื่อนไขการสร้างปัญหาและการแก้ปัญหา  รวมทั้งการประยุกต์และประเมิน 
ความถูกต้องของปัญหาดังกล่าว  อีกท้ังความสามารถการใช้ปัญญาเพื่อการปฏิบัติ  โดยผู้เรียน 
จะใช้ความสามารถด้านความพร้อมที่จะเรียนรู้สถานการณ์ของการปฏิบัติ  ด้วยการประยุกต์ใช้ความรู้ 
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แก้ปัญหาที่เผชิญ  สว่นแนวคิดการใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อการเรียนรู้นั้น  Bernstein  (2011  :  258)  
เห็นว่ากระบวนการแก้ปัญหาเป็นการค้นหาค าตอบ  เพื่อช่วยให้เข้าใจในรายละเอียดของปัญหา   
ผ่านการวินิจฉัยและออกแบบวิธีการแก้ปัญหา  น าแผนการแก้ปัญหาไปปฏิบัติ  และตรวจสอบผล
ค าตอบของปัญหาที่ได้รับอย่างเป็นระบบ  หรืออาจไม่มีความเป็นระบบในการได้มาซึ่งค าตอบก็ได้  
กลวิธีที่ใช้แก้ปัญหาอาจต้องใช้การบ่มเพาะไตร่ตรองความคิด  เพื่อให้คิดแนวทางส าหรับน ามาใช้
แก้ปัญหาที่มคีุณค่าและประสบผลส าเร็จ  การแก้ปัญหาบางครั้งเรียกว่าการวิเคราะห์เป้าหมายและ
วิธีการ  (Means-end  Analysis)  ซึ่งเก่ียวข้องกับการถามค าถามเพื่อน าไปสู่การค้นหาค าตอบได้ส าเรจ็  
บางครั้งอาจใช้การค้นหาค าตอบด้วยการแยกย่อยปัญหาให้มีประเด็นที่น้อยลง  เพื่อความสะดวก 
ในการคิดแก้ปัญหาที่ถูกต้องง่ายขึ้น  นอกจากนี้อาจใช้กลวธิีการคิดย้อนกลับที่เป็นแบบความสัมพันธ์
เหมือนโครงสร้างต้นไม้  ที่มีก่ิงก้านใบเป็นส่วนประกอบของล าต้นหรือปัญหาหลัก  นอกจากนี้อาจใช้
กลวิธีการเปรียบเทียบด้วยการอุปมาเชื่อมโยงกับปัญหาที่คุ้นเคยมาก่อน  จะช่วยสรา้งความเข้าใจ 
ในปัญหาและสามารถค้นหาค าตอบได้ง่ายขึ้น  ดังนั้นการสรา้งความรู้ความเข้าใจในบทเรียนที่
หลากหลายรอบด้าน  ผา่นการเชื่อมโยงความสามารถทางปญัญาของผู้เรียนในหลายมิติสนับสนุน  
รวมทั้งการเลือกใช้กลวิธีค้นหาค าตอบที่น่าสนใจและปรับใช้ในแนวทางอ่ืนแบบปลายเปิด  ที่เสริมสรา้ง
ให้ผู้เรียนได้รู้จักวิเคราะห์ปัญหาและแก้ปัญหา  จนสามารถค้นหาค าตอบด้วยตนเอง  และส่งผลให้
ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในความคิดรวบยอดของสาระในบทเรียนบรรลุผลตามจุดประสงค์  อีกท้ังการจัด
กิจกรรมแบบใช้ปัญหาเป็นฐาน  ยังเป็นกลวิธีการใช้ปัญหาเป็นสาระหลัก  ส าหรับผู้เรียนเพื่อจะได้เรียนรู้
ทักษะการแก้ปัญหา  ที่จะเป็นตัวกระตุ้นการเรียนรู้ไปสู่ค าถามที่ต้องการค าตอบและจะชี้น าให้ผู้เรียน
สืบค้นค าตอบได้ส าเร็จ  (พวงรัตน์  บุญญานุรักษ.์    2544  :  42)  และนิราศ  จันทรจิตร   
(2553  :  258)  มีความเห็นสนับสนุนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานวา่  เป็นกิจกรรมการเรียน
ที่เก่ียวข้องกับปัญหาหรือการใช้ค าถาม  เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนได้ใช้ความพยายามในการศึกษาค้นคว้า
และแสวงหาค าตอบ  ดว้ยวิธกีารสืบเสาะหาความรู้  หรือเป็นกิจกรมที่นักเรียนยกประเด็นปัญหาที่
ต้องการค้นหาค าตอบ  และเลือกใช้วิธีการแก้ปัญหาที่เหมาะสมและมีคุณค่า  โดยให้นักเรียนลงมือ
ปฏิบัติด้วยตนเอง  จึงสามารถช่วยเสริมสรา้งให้ผู้เรียนประสบผลส าเร็จดว้ยการรับรู้และเขา้ใจในเนื้อหา
บทเรียน  และความสามารถในการคิดไตร่ตรองด้วยวิจารณญาณบรรลุผลตามมา  ดังที่ปรากฏ 
ในผลการวิจัยครั้งนี้  กล่าวคือ  นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยผสานแนวคิดทฤษฎีพหุปัญญา 
กับการใช้ปัญหาเป็นฐาน  มีคะแนนพัฒนาดา้นการคิดอย่างมีวิจารณญาณและดา้นผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนเพิ่มข้ึน 
 
ข้อเสนอแนะ 
 
 1.  ข้อเสนอแนะด้านการน าผลการวิจัยไปใช้ 
  1.1  ในการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบผสานแนวคิดทฤษฎีพหุปัญญากับการใช้ปัญหา
เป็นฐาน  อาจใช้ครูผู้ร่วมผู้วิจยัสนับสนุนในการจัดเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพ  เพิ่มข้ึนอีกตามความต้องการ
จ าเป็น  เพื่อให้สามารถจัดกิจกรรมได้อย่างมีประสิทธิภาพได้ชัดเจนเหมาะสม  และสมบูรณ์ยิ่งขึ้น   
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  1.2  กระบวนการวิจัยในการสะท้อนผล  อาจใช้วงรอบการวิจัยเพิ่มข้ึน  รวมทั้งอาจขยาย 
ช่วงเวลาส าหรับการวิจัยเพิ่มข้ึนตามที่เห็นสมควร  เพื่อสนับสนุนให้ผู้เรียนพัฒนาศักยภาพด้านการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ  ที่ปรากฏชัดเจนในผลการวิจัย   
  1.3  ควรวิเคราะห์กรอบแนวคิดทฤษฎีการจัดการเรียนรู้สนับสนุนเพิ่มเติม  เพื่อให้ได้
กระบวนการจัดกิจกรรมที่มีคุณค่าและน่าสนใจ  เพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนได้รับการพัฒนาผลการเรียน
เพิ่มข้ึน 
  1.4  ในการตั้งค าถามควรกระชับตรงประเด็น  และเชื่อมโยงน าผู้เรียนไปสู่การคิดหา
ค าตอบแบบปลายเปิด  อีกท้ังควรให้เวลาการคิดไตร่ตรองท่ีเพียงพอในบางประเด็น  รวมทั้ง 
การไตร่ตรองทางเลือกปฏิบัติที่เหมาะสม 
  1.5  ผูส้อนควรมีการเสริมแรง  เพื่อให้นักเรียนเกิดความม่ันใจ  และกล้าที่จะแสดง
ความเห็นในทุกบริบทของสถานการณ์ปัญหา  รวมทั้งการเสนอทางเลือกที่เป็นไปได้และการตัดสิน 
ลงความเห็นที่ดี 
 2.  ข้อเสนอแนะlส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป 
  2.1  ควรมีการผสานแนวคิดการวิจัยที่ใช้ในครั้งนี้  ได้แก่  แนวคิดทฤษฎีพหุปัญญา   
และแนวคิดการใช้ปัญหาเป็นฐาน  น าไปผสมผสานกับแนวคิดอ่ืนเพื่อออกแบบกระบวนการเรียนรู้ใหม่  
ได้แก่  แนวคิดการวิจัยเป็นฐาน  แนวคิดกลวิธีเมตาคอกนิชั่น  แนวคิดการสะท้อนผลการเรียนรู้  
แนวคิดการเรียนรู้ด้วยการปฏิบัติ  ในระดับชั้น  และกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่นที่เก่ียวข้อง   
  2.2  ควรมีการวิจัยเพื่อศึกษาผลการพัฒนาผลการเรียนดา้นตัวแปรตามอ่ืน  เช่น  เจตคติ
ต่อการเรียนวิทยาศาสตร์  การคิดสร้างสรรค์  ความสามารถในการแก้ปัญหา  ความสามารถการให้
เหตุผล  การเห็นคุณค่าหรือยอมรับนับถือตนเอง  ความสามารถในการสืบเสาะหาความรู้  เป็นต้น 
  2.3  ควรมีการวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  โดยเปรียบเทียบกับ
รูปแบบการพัฒนาการเรียนรูห้รือกลวิธีการเรียนอื่นที่น่าสนใจ 
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ภาคผนวก  ก 
เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง  ไฟฟ้าสถิต 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่  1 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  วิชา  ฟิสิกส์เพิ่มเติม  รหัสวิชา  ว32204  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  5 
หน่วยการเรียนรู้ที่  1  ไฟฟ้าสถิต         เวลา  16  ชั่วโมง 
เรื่อง  ประจุไฟฟ้า                เวลา  2  ชั่วโมง 
 
1.  มาตรฐานการเรียนรู้ 
 สาระที่  4  แรงและการเคลื่อนที่ 
    มาตรฐาน  ว  4.1  เข้าใจธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้า  แรงโน้มถ่วง  และแรง
นิวเคลียร์มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้  สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์อย่าง
ถูกต้องและมีคุณธรรม   
    ตัวชี้วัดชั้นป ี
   1.  ทดลองและอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างแรงกับ  การเคลื่อนที่ของวัตถุในสนาม 
โน้มถ่วง  และอธิบายการน าความรู้ไปใช้ประโยชน์   
 
2.  สาระส าคัญ 
 นักวิทยาศาสตร์ให้ความสนใจกับปรากฏการณ์ต่างๆในธรรมชาติที่เราพบเห็น  เช่น   
การน าวัตถุที่เป็นกลางมาถูกันจะท าให้วัตถุมีประจุไฟฟ้า  เนื่องจากอิเล็กตรอนจะถ่ายโอนจากวัตถุหนึ่ง
ไปอีกวัตถุหนึ่งโดยการถ่ายโอนประจุซึ่งเป็นไปตามกฎการอนุรักษ์ประจุไฟฟ้าเมื่อน าวัตถุที่มีประจุไฟฟ้า
ไปใกล้ตัวน าไฟฟ้าจะท าให้เกิดประจุไฟฟ้าชนิดตรงข้ามบนตัวน าทางด้านที่ใกล้วัตถุ  ประจุไฟฟ้า 
มี  2  ชนิด  คือ  ประจุบวกและประจุลบ  เมื่อน าวัตถุท่ีมีประจุเข้าใกล้กันจะเกิดแรงกระท าระหว่างกัน  
ถ้าประจุเหมือนกัน  จะเกิดแรงผลักกัน  ถ้าประจุต่างกันจะเกิดแรง  ดึงดูดกัน 
 
3.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
   1)  สืบค้นข้อมูล  อธิบาย  และท ากิจกรรมเพ่ือศึกษาชนิดของประจุไฟฟ้าได้ 
 2)  บอกวิธีการท าให้เกิดประจุไฟฟ้าบนวัตถุท่ีเป็นกลางได้ 
 3)  บอกชนิดของแรงระหว่างประจุไฟฟ้า  และชนิดของประจุไฟฟ้าได้ 
 
4.  สาระการเรียนรู ้
   ประจุไฟฟ้า  ชนิดของประจุไฟฟ้า  กฎการอนุรักษ์ประจุไฟฟ้า 
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5.  กิจกรรมการจัดการเรียนรู้  (รูปแบบผสานแนวคิดทฤษฎีพหุปัญญากับการใช้ปัญหาเป็นฐาน) 
 

ขั้นตอนการเรียนรู้ กิจกรรม 
ขั้นน า 

1.  ขั้นเผชิญปัญหา 
 

 
1.  ครูสอบถามผู้เรียนถึงประสบการณ์ทางตรง  และทางอ้อมจากการ
ถูกไฟดูดโดยไฟฟ้า  จากนั้นแจกสถานการณ์ให้นักเรียน  เรื่อง  โลหะ
ไฟฟ้าสถิตให้นักเรียนแต่ละคนอ่าน  และท าความเข้าใจเกี่ยวกับค า  
หรือข้อความที่นักเรียนยังไม่เข้าใจให้ชัดเจน  อะไรที่เป็นปัญหาและ
ระบุประเด็นปัญหานั้น  โดยครูอภิปรายด้วยค าถาม  ได้แก่ 

1)  จากสถานการณ์ปัญหามีค าหรือข้อความใดที่นักเรียนยังไม่รู้บ้าง 
2)  จากสถานการณ์มีปัญหาอะไรเกิดข้ึน 
3)  เหตุใดนักเรียนจึงระบุสิ่งนั้นเป็นปัญหาอธิบายได้อย่างไร 

(สติปัญญาด้านการเข้าใจธรรมชาติ  และด้านมติสัมพันธ์) 
ขั้นกิจกรรม 

2.  ขั้นสังเคราะห์ความรู้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
3.  ขั้นสร้างทางเลือก
แก้ปัญหา 
   
 
 
 
 
 
 

 
2.  สมาชิกในกลุ่มระดมสมองวิเคราะห์ปัญหาและหาเหตุผลมาอธิบาย  
โดยอาศัยพื้นฐานความรู้เดิมของนักเรียน  เพ่ือตั้งสมมติฐานรวมทั้ง
ความคิดอย่างมีเหตุผลในการสรุป  รวบรวมความคิดเหนความรู้  และ
แนวคิดของสมาชิกภายในกลุ่ม  เพ่ือให้ได้สมมติฐานที่สมเหตุสมผลกับ
สถานการณ์ปัญหานั้น  นักเรียนน าอภิปรายเกี่ยวกับปัญหาใน
สถานการณ ์ ครูกระตุ้นให้นักเรียนตั้งค าถามว่า  “จากสถานการณ์
ปัญหามีค าหรือข้อความใดที่นักเรียนยังไม่รู้บ้าง  ท าอย่างไรถึงจะ
แก้ปัญหานั้นได้”  (สติปัญญามิติสัมพันธ์  และสติปัญญาด้านเข้าใจ
ตนเอง) 
3.  นักเรียนก าหนดประเด็นการเรียนรู้หลังจากวิเคราะห์ปัญหาแล้ว  
สมาชิกในกลุ่มช่วยกันก าหนดหัวเรื่องท่ีต้องไปศึกษาให้เชื่อมโยงเข้ากับ
สถานการณ์ปัญหาที่ได้ร่วมกัน  วิเคราะห์แล้วน าหัวเรื่องดังกล่าวมาจัด
เรียงล าดับความส าคัญ  โดยอาศัยข้อมูลสนับสนุนจากความจริง  และ
ความรู้เดิมของสมาชิกในกลุ่ม  เพ่ือพิจารณาข้อยุติส าหรับปัญหาใน
ตอนต้น  จากนั้นนักเรียนมอบหมายงาน  วางแผน  แบ่งหน้าที่
รับผิดชอบกันในกลุ่ม  และให้สมาชิกในกลุ่มแสวงหาข้อมูลความรู้มา
เพ่ิมเติมต่อไป  (สติปัญญาด้านมนุษยสัมพันธ์  สติปัญญามิติสัมพันธ์  
และสติปัญญาด้านเข้าใจตนเอง) 
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ขั้นตอนการเรียนรู้ กิจกรรม 
4.  ขั้นค้นหาค าตอบ 
 

4.  นักเรียนช่วยกันไปแสวงหาความรู้ตามความถนัดของแต่ละคน  จาก
แหล่งเรียนรู้ต่างๆ  เช่น  ใบความรู้  ใบกิจกรรมการทดลอง  หนังสือ  
หรือเลือกไปศึกษาค้นคว้าในห้องสมุด  คอมพิวเตอร์เพ่ือสืบค้น
อินเตอร์เน็ต  เพ่ือค้นคว้าหาความรู้มาตอบปัญหาที่สงสัย  นักเรียน
จะต้องรับผิดชอบในการด าเนินงานของตนเองที่มีต่อกลุ่ม  (สติปัญญา
มิติสัมพันธ์  และสติปัญญาด้านเข้าใจตนเอง) 

ขั้นสรุปและประเมินผล 
5.  ขั้นสรุป 
 
 
 
 
 
 
 
 
6.  ขั้นน าความรู้ไปใช้และ
ประเมินผล 
 

 
5.1  น าเสนอประสบการณ์การเรียนรู้ของตนเอง  และน าความรู้ที่หา
มาแลกเปลี่ยนกันและกันกับสมาชิกในกลุ่ม  เพ่ือใช้แก้ปัญหา  
(สติปัญญาด้านมนุษยสัมพันธ์  และสติปัญญาด้านเข้าใจตนเอง) 
5.2  สมาชิกในกลุ่มช่วยกันพิจารณาว่าข้อมูลนั้นน าไปใช้ตอบค าถาม
หรือแก้ปัญหาได้หรือไม่  และสรุปความรู้ที่ได้จากการศึกษาเป็นแนวคิด
ของกลุ่ม  และเตรียมน าเสนอหน้าชั้นเรียน   
5.3  นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน  และให้เพื่อน
ซักถาม  (สติปัญญาด้านภาษา) 
 
6.  ให้นักเรียนศึกษาเพ่ิมเติม  ซึ่งเป็นผลมาจากการเกิดประจุไฟฟ้า  
เช่น  การเกิดฟ้าผ่า  และวิธีป้องกันอันตรายจากสายล่อฟ้าอย่างไร  ครู
และนักเรียนร่วมกันสรุปอีกครั้งนักเรียนน าความรู้ที่ได้ไปท าใบงาน  
และท าแบบฝึกหัด  เพ่ือความเข้าใจมากยิ่งข้ึน  (สติปัญญาด้านการ
เข้าใจธรรมชาติ  ด้านมติสัมพันธ์  ด้านตรรกะและคณิตศาสตร์) 
   

6.  ส่ือและแหล่งเรียนรู้ 
 1)  หวีและเศษกระดาษที่ถูกฉีกเป็นชิ้นเล็กๆ 
 2)  วิดีทัศน์  เรื่อง  ไฟฟ้าสถิต 
 3)  อุปกรณ์การทดลอง  เรื่อง  ประจุไฟฟ้า 
 4)  ใบความรู้ที่  1 
 5)  ใบกิจกรรมที่  1 
 6)  ใบงานที่  1 
 7)  แหล่งสืบค้นทางอินเทอร์เน็ต 
 8)  หนังสือเรียน  รายวิชาฟิสิกส์เพ่ิมเติม 
7.  วัดผลและประเมินผล 
 1)  สังเกตพฤติกรรมนักเรียน 
 2)  ตรวจใบงาน  1–2 
 3)  ตรวจสมุดจด 
 4)  จากแบบฝึกหัด 
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ใบความรู้ที่  1 
  เรื่อง  ประจุไฟฟ้า  (  Electric  charge  )   

   
 ทาลีส  (  Thales  )  นักปราชญ์ชาวกรีก  ได้พบว่าถ้าน าเอาแท่งอ าพันมาถูกับผ้าขนสัตว์แล้ว
แท่งอ าพันนั้นจะสามารถดูดวัตถุเบาๆได้  อ านาจที่เกิดขึ้นนี้ถูกเรียกว่า  ไฟฟ้า  ต่อมาพบว่ามีวัตถุบาง
ชนิดเช่นพลาสติก  เมื่อน ามาถูกับผ้าสักหลาดจะสามารถดึงดูดวัตถุเบาๆได้  และแรงดึงดูดนี้ไม่ใช่แรง
ดึงดูดระหว่างมวลเพราะจะเกิดขึ้นภายหลังที่มีการน าวัตถุดังกล่าวมาถูกันเท่านั้น  และเรียกว่าสิ่งที่ท าให้
เกิดแรงนี้คือ  ประจุไฟฟ้า  หรือเรียกสั้นๆว่า  ประจุ 
 
 
 
 
 
 
 
 

จากการน าเอาแผ่นพีวีซีถูด้วยผ้าสักหลาดและแผ่นเปอร์สเปกซ์ถูด้วยผ้าสักหลาดแล้วน ามาเข้า
ใกล้กันจะเกิดแรงดึงดูดกัน  แต่ถ้าเราน าเอาแผ่นพีวีซี  2  แผ่นมาถูด้วยผ้าสักหลาดแล้วน าแผ่นทั้งสอง
เข้าใกล้กันจะเกิดแรงผลักซึ่งกันและกัน  หรือแผ่นเปอร์สเปกซ์  2  แผ่นมาถูด้วยผ้าสักหลาด  แล้วน า
แผ่นทั้งสองเข้าใกล้กันจะเกิดแรงผลักซึ่งกันและกัน  แสดงว่ามีประจุไฟฟ้าเกิดขึ้นกับวัตถุ  2  ชนิด  คือ  
ประจุไฟฟ้าที่เกิดกับแผ่นพีวีซี  และท่ีเกิดกับแผ่นเปอร์สเปกซ์  โดยประจุไฟฟ้าที่เกิดกับวัตถุ  2  ชนิดคือ  
ประจุไฟฟ้าบวกและประจุไฟฟ้าลบ  หรือ  เรียกสั้นๆว่า  ประจุบวก  และประจุลบ  โดยแรงระหว่าง
ประจุม ี 2  ชนิดคือ  แรงดูด  และ  แรงผลัก  โดยประจุชนิดเดียวกันจะผลักกัน  ส่วนประจุต่างชนิดกัน
จะดูดกัน  อาจเขียนทิศของแรงกระท าระหว่างอนุภาคท่ีมีประจุไฟฟ้าได้ดังต่อไปนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

--- --- 
F

 
F

 

+ --- 
F

 
F

 

+ + 
F

 
F

 

รูป แรงระหว่าอนุภาคที่มีประจุไฟฟ้า 
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1.  การขัดสีกันของวัตถุ  ที่เหมาะสม  2  ชนิด  และประจุไฟฟ้าที่เกิดข้ึนบนผิววัตถุคู่หนึ่ง  ๆ  

จะเป็นประจุไฟฟ้าต่างชนิดกันเสมอ  ได้มีการท าบัญชีของวัตถุท่ีท าให้เกิดไฟฟ้าสถิตโดยการขัดสี  โดย
เรียงตามล าดับการขัดสี  ดังนี้ 

1.  ขนสัตว์    11.  แก้วผิวขรุขระ 
2.  ขนแกะ  หรือผ้าสักหลาด  12.  ผิวหนัง 
3.  ไม้     13.  โลหะต่างๆ 
4.  เชลแลค    14.  ยางอินเดีย 
5.  ยางสน    15.  อ าพัน 
6.  ครั่ง     16.  ก ามะถัน 
7.  แก้วผิวเกลี้ยง    17.  อิโบไนต์ 
8.  ผ้าฝ้าย  หรือส าลี   18.  ยาง 
9.  กระดาษ    19.  ผ้าแพร  (  Amalgamated  ) 
10.  ผ้าแพร    20.  เซลล์ลูลอยด์ 

การขัดสีกันของวัตถุ  2  ชนิด  หลังการขัดสี 
-  วัตถุหมายเลขน้อย  มีประจุไฟฟ้าเป็นบวก 
-  วัตถุหมายเลขมาก  มีประจุไฟฟ้าเป็นลบ 

 2.  การเหนี่ยวน า  ท าได้โดยน าวัตถุท่ีมีประจุไฟฟ้าอิสระอยู่แล้วมาท าการเหนี่ยวน า  ซึ่งท าให้
ตัวน าเกิดประจุไฟฟ้าอิสระด้วยการเหนี่ยวน า  สรุปได้ว่า 
   ก.  ประจุไฟฟ้าอิสระที่ตัวน าได้รับจะเป็นประจุไฟฟ้าชนิดตรงกันข้ามกับชนิดของ 
ประจุไฟฟ้าบนวัตถุท่ีใช้เหนี่ยวน า 
   ข.  วัตถุท่ีมีประจุไฟฟ้าที่ใช้เป็นตัวเหนี่ยวน าไม่สูญเสียประจุไฟฟ้าไปเลย 
 3.  การสัมผัส  โดยการน าวัตถุตัวน าอื่นที่มีประจุไฟฟ้าอิสระอยู่แล้วมาสัมผัสกับตัวน าที่เรา
ต้องการจะท าให้เกิดประจุไฟฟ้าอิสระ  การกระท าเช่นนี้เกิดการถ่ายเทประจุไฟฟ้าเท่ากัน  ตามทฤษฎี
อิเล็กตรอนการถ่ายเทประจุไฟฟ้าเกิดข้ึนเนื่องจากการเคลื่อนที่ของอิเล็กตรอน  การเกิดประจุไฟฟ้า
อิสระด้วยการสัมผัส  สรุปได้ดังนี้ 
   ก.  ประจุไฟฟ้าอิสระที่ตัวน าได้รับจะเป็นประจุไฟฟ้าชนิดเดียวกันกับชนิดของประจุไฟฟ้าบน
ตัวน าที่น ามาสัมผัสเสมอ 
   ข.  เมื่อสัมผัสกันแล้วตัวน าทั้งสองจะมีศักย์ไฟฟ้าเท่ากัน 
 
 
 
 
 

สาเหตุที่ท าให้วัตถุเกิดประจุไฟฟ้าอิสระท าได้  3  วิธี คือ 
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   ค.  ประจุไฟฟ้ารวมทั้งหมดบนตัวน าทั้งสองภายหลังสัมผัสกันแล้วจะมีจ านวนเท่ากับประจุ
ไฟฟ้าทั้งหมดก่อนสัมผัสกัน 
ชนิดของประจุไฟฟ้ามี  2  ชนิด  คือ 
 1.  ประจุไฟฟ้าบวก  (  Positive  charge  )  คือ  วัตถุท่ีได้สูญเสียอิเล็กตรอนไป 
 2.  ประจุไฟฟ้าลบ  (  Negative  charge  )  คือ  วัตถุท่ีได้รับอิเล็กตรอนเพิ่ม 
ชนิดของแรงระหว่างประจุไฟฟ้า 
 1.  แรงระหว่างประจุไฟฟ้ามี  2  ชนิด  คือ  แรงดูดกับแรงผลัก 
 2.  ประจุไฟฟ้าชนิดเดียวกันจะผลักกัน  ประจุไฟฟ้าต่างชนิดกันจะดูดกัน 
 3.  วัตถุท่ีมีประจุไฟฟ้าจะดูดวัตถุท่ีเป็นกลางเสมอ 
 4.  แรงกระท าบนวัตถุเป็นแรงต่างร่วม  คือ  เป็นแรงที่กระท าซึ่งกันและกัน  และมีค่าเท่ากัน
โดยไม่ค านึงถึงประจุไฟฟ้าทั้งสองว่าจะเท่ากันหรือไม่ก็ตาม 
 วัตถุท่ีมีจ านวนอิเล็กตรอนและโปรตอนเท่ากันจะไม่แสดงอ านาจทางไฟฟ้า  เรียกว่า  วัตถุท่ี
เป็นกลางทางไฟฟ้า 
 ทฤษฎีที่ใช้ในปัจจุบัน  คือทฤษฎีอิเล็กตรอน  กล่าวว่า  วัตถุทุกชนิดย่อมประกอบอะตอม  
เป็นจ านวนมากมาย  และแต่ละอะตอมประกอบอนุภาคมูลฐานหลายชนิด  เช่น  อิเล็กตรอน  โปรตอน  
นิวตรอน  เป็นองค์ประกอบที่ส าคัญของอะตอม 
 ปกติอะตอมของธาตุย่อมเป็นกลาง  คือ  ไม่แสดงอ านาจไฟฟ้า  อธิบายปรากฏการณ์ทาง
ไฟฟ้าจะอธิบายโดยใช้การเคลื่อนที่ของอิเล็กตรอนเป็นหลัก  โปรตอนหลุดจากนิวเคลียสได้ยากส่วน
อิเล็กตรอนสามารถเคลื่อนที่หลุดออกจากนิวเคลียสได้ง่ายกว่า  เมื่ออิเล็กตรอนที่หลุดจากอะตอมใดที่
เป็นกลาง  เข้าสู่อะตอมที่เป็นกลาง  อะตอมที่สูญเสียอิเล็กตรอนจึงจะแสดงอ านาจไฟฟ้าบวก  ส่วน
อะตอมอ่ืนที่เป็นกลางเมื่อได้รับอิเล็กตรอนจะแสดงอ านาจไฟฟ้าลบ 
อะตอม  โดยอะตอมประกอบด้วย 

นิวเคลียส  ซึ่งเป็นแกนกลางของอะตอม  ประกอบด้วยประจุไฟฟ้าบวกเรียกว่า  โปรตอน  
และอนุภาคที่มีไม่มีประจุ  เรียกว่า  นิวตรอน 

อิเล็กตรอน  มีประจุไฟฟ้าเป็นลบ  วิ่งวนอยู่รอบๆนิวเคลียส  ด้วยพลังงานที่คงตัวค่าหนึ่ง 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

รูป  โครงสร้างอะตอม 
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ตารางโครงสร้างของอะตอม 

อนุภาค มวล  (  kg  ) ประจุไฟฟ้า  (  C  ) 

อิเล็กตรอน  (e) 
โปรตอน  (P) 
นิวตรอน  (n) 

9.1  x  10-31 
1.67  x  10-27 
1.67  x  10-27 

1.6  x  10-19 
1.6  x  10-19 

เป็นกลางไม่มีประจุ 
เราสามารถหาขนาดประจุไฟฟ้าบนวัตถุใดๆ  ได้จากสมการ 

  Q  =  ne 
เมื่อ   Q  คือ  ประจุไฟฟ้า  มีหน่วยเป็นคูลอมบ์  (C) 
 n  คือ  จ านวนประจุไฟฟ้า  มีหน่วยเป็น  อนุภาค  (  ตัว  ) 
 e  คือ  ขนาดอิเล็กตรอน  1  อนุภาค  หรอื  โปรตอน  1  อนุภาค  เท่ากับ  1.6  x  10-19  C 

 
ตัวอย่างที ่ 1  วัตถุหนึ่งสูญเสียอิเล็กตรอนไป  500  ตัว  แสดงว่าวัตถุนี้มีประจุไฟฟ้าชนิดใด  และมี
ขนาดก่ีคูลอมบ์ 
วิธีท า เพราะมีการสูญเสียอิเล็กตรอนไป  ท าให้มีประจุไฟฟ้าบวกมากว่า  ดังนั้นวัตถุนี้  จึงมีประจุ
ไฟฟ้าเป็นบวก  และหาขนาดได้จากสมการ 

Q   = ne 
      =  (  500  )(  1.6  x  10-19) 
      =  8  x  10-17 C 
 ตอบ ประจุไฟฟ้า  บวก   และมีขนาด  8  x  10-17 คูลอมบ์ 
 
ตัวอย่างที ่ 2 วัตถ ุ A  มีประจุ  –  4.8  x  10-  3  ไมโครคูลอมบ์  แสดงว่า  วัตถุ  A  มีการรับ
อิเล็กตรอนหรือให้โปรตอนไปกี่อนุภาค 
วิธีท า เพราะวัตถุ  A  มีประจุลบ  แสดงว่าวัตถุA  จะต้องรับอิเล็กตรอนมา  เนื่องจากประจุลบคือ
อิเล็กตรอนจะอยู่วงนอกสุดของอะตอม  มีมวลน้อย  และพลังงานยึดเหนี่ยวน้อย  จึงหลุดเป็นอิสระ
ถ่ายเทได้ง่าย  สามารถหาจ านวนอิเล็กตรอนที่รับมาได้จากสมการ 

Q   = ne 

     n = 
e
Q

 

     n =   
 

19-

-6-3

1.6x10
x104.8x10

        

  n =   3  x  1010 อนุภาค 
 ตอบ รับอิเล็กตรอน   และมีจ านวน 3  x  1010  อนุภาค 
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ใบกิจกรรมท่ี  1 
เรื่อง  ประจุไฟฟ้า 

 
การทดลอง  เรื่อง  ชนิดของแรงระหว่างประจุไฟฟ้าและชนิดของประจุไฟฟ้า 
จุดประสงค์ 

1. บอกได้ว่า  ในการใช้วัตถุคู่หนึ่งถูกันจะเกิดประจุไฟฟ้า  และทุกครั้งที่ถูกันประจุที่เกิดขึ้น 
บนวัตถุหนึ่งจะเป็นประจุชนิดเดิมเสมอ 

2. บอกได้ว่าแรงระหว่างประจุไฟฟ้าชนิดเดียวกันเป็นแรงผลัก  ต่างชนิดกันเป็นแรงดึงดูด 
3. บอกได้ว่าแรงระหว่างประจุไฟฟ้ามีสองชนิดคือ  แรงดูดและแรงผลัก 

วัสดุอุปการณ์การทดลอง 
 1.  ………………………………………………………………………………………………. 
 2.  ………………………………………………………………………………………………. 
 3.  ………………………………………………………………………………………………. 
 4.  ………………………………………………………………………………………………. 
 5.  ………………………………………………………………………………………………. 
วิธีการทดลอง  (วาดภาพแสดงการทดลองให้อยู่ในรูปที่สามารถสื่อความหมายได้เข้าใจง่าย)   
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพแสดงการทดลอง  ผลการทดลอง  (ให้นักเรียนท าเป็นตารางโดยให้ออกแบบตารางเอง) 
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สรุปผลการทดลอง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
ตอบค าถามต่อไปนี้   
1.  ตัวแปรต้นคือ…………………………………………………………………………………… 
  ตัวแปรตามคือ  ………………………………………………………………………………….. 
  ตัวแปรควบคุมคือ  ……………………………………………………………………………… 
  สมมุติฐานการทดลองน่าจะเป็น……………………………………………………………..………………………………… 
  …………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
2.  ประจุที่เกิดข้ึนได้อย่างไร   

ตอบ……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………….………………… 

3.  แรงระหว่างประจุไฟฟ้ามี  กี่ชนิด  อะไรบ้าง   
ตอบ……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………….………………… 

4.  ประจุไฟฟ้ามีกี่ชนิด  และมีคุณสมบัติอย่างไรบ้าง 
ตอบ……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………….………………… 

สมาชิกกลุ่ม  1.ชื่อ...............................................นามสกุล....................................ชั้น............เลขที่…….. 
  2.  ชื่อ...............................................นามสกุล....................................ชั้น............เลขที่……………………. 
  3.  ชื่อ...............................................นามสกุล....................................ชั้น............เลขที่……………………. 
  4.  ชื่อ...............................................นามสกุล....................................ชั้น............เลขที่……………………. 
  5.  ชื่อ...............................................นามสกุล....................................ชั้น............เลขที่…………………… 
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ใบงานที่  1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
สถานการณ์เรื่อง  โลหะไฟฟ้าสถิต 
 ไม่ทราบใครมีเหตุการณ์แบบนี้อย่างผมบ้าง  
ตอนนี้ผมท างานยากมากที่เดียวเพราะออฟฟิศผม  มีประตูอลูมิเนียมบานจับเป็นโลหะ  แทบทุกครั้ง 
ที่จับมือผมถูกดูดทุกครั้ง  ทันทีที่มีเสียงดังแปลบ  เจ็บด้วย  ผมถูกดูดอีกแล้วจะว่าไปไม่ใช่ผมคนเดียว 
ที่โดนน้องๆ  ในออฟฟิศก็โดน  บางคนจับอลูมิเนียมหน้าต่างก็โดน  ยิ่งช่วงฤดูหนาวไม่ว่าจะเป็นรถเก่ง
ของผมที่ตอนเปิดประตูก็ดูดผม  1  รอบ  จับประตูอลูมิเนียมก็แปลบ  1  ที  ขาจับเก้าอ้ีก็โดนอีกครั้ง  
เดินโลตัสเข็นรถเข็นมือไปโดนตรงเหล็กก็โดนซ๊อต  ช่วยผมอธิบายเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นหน่อยครับว่า 
เป็นอย่างไร 
 
สาระส าคัญ  :  โลหะไฟฟ้าสถิต 
 
ตอบค าถามต่อไปนี้ 
 1.  จากสถานการณ์ปัญหามีค าหรือข้อความใดที่นักเรียนยังไม่รู้ 

............................................................................................................................. ........................ 

................................................................................................... .................................................. 
 2.  จากสถานการณ์มีปัญหาอะไรบ้าง 

...................................................................................................................... ............................... 

................................................................................................................................................... ... 
 3.  เหตุใดนักเรียนจึงระบุสิงนั่นเป็นปัญหา  อธิบายได้อย่างไร 

        .......................................................... ........................................................................................... 
        ...................................................................................................................... ............................... 
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ใบงานที่  2 
เรื่อง  ประจุไฟฟ้า 

ชื่อ……………………………………………………………….………………ชั้น…………เลขที…่…..กลุ่มที่………… 
 
ค าสั่ง  ให้นักเรียนจงพิจารณาข้อต่อไปนี้  แล้วแสดงวิธีท าตอบให้สมบูรณ์  และถูกต้อง 
1.  ให้นักเรียนสรุปสาระส าคัญที่ได้จากการสืบค้น  ข้อมูล  และจดบันทึกลงในสมุด 

1)  ประจุไฟฟ้า 
2)  วิธีการท าให้วัตถุท่ีเป็นกลางทางไฟฟ้า  มีประจุไฟฟ้า 
  1.  การเหนี่ยวน า   2.  การสัมผัส 3.  การขัดสี 
3)  ตัวน า  และ  ฉนวน 
4)  ค่าของประจุไฟฟ้าและจ านวนของประจุไฟฟ้า 

2.  ตอบค าถามต่อไปนี้ 
1) การท าให้วัตถุที่เป็นกลางทางไฟฟ้า  มีพลังงานทางไฟฟ้าเรียกว่า..…………………………………… 
2) จากข้อ  4.  เขียนสัญลักษณ์แทนในรูปความสัมพันธ์ได้อย่างไร………………………………………… 
3) วัตถุท่ีมีประจุไฟฟ้าบวก  จะมีการถ่ายเทประจุอย่างไร………………………………………………..…… 
4) ประจุไฟฟ้า  เกิดข้ึนได้  2  ชนิด  

คือ……………………………………………………………………….……………. 
5) วัตถุท่ีมีการถ่ายเทอิเล็กตรอนอิสระได้ยาก  แสดงว่าวัตถุนั้นมีสภาพ

เป็น…………………….…..……… 
6)   วัตถ ุ A  มีประจุ  -  6.4  x  10-  3  ไมโครคูลอมบ ์ แสดงว่า  วัตถุ  A  มีการรับอิเล็กตรอน

หรือให้โปรตอนไปกี่อนุภาค 
วิธีท า    Q   = n……… 

    …….. = 
e
Q

 

    n =   
 

..........................

.....x......... x106.4 -3

   =  ………………  อนุภาค 

7) ตัวน ารูปทรงกลม  A  และ  B  มีรัศมีของทรงกลมเป็น  5  ซม.  และ  15  ซม  ตามล าดับ   
ถ้าตัวน า  A  มีประจุ  100  C  และตัวน า  B  มีประจุ  –  300  C  เมื่อเอามาแตะกัน 
และแยกออก  จงหาประจุของตัวน า  B 

วิธีท า ทรงกลมที่ขนาดไม่เท่ากันก็จะแบ่งประจุตามสัดส่วนของรัศมีทรงกลมต่อรัศมีรวม   
  Q = 100  +  (  -  …………  ) =   …………….. 

  QB = 
20

..........
(  …………  ) = -  

20
......................

 

 ตอบ QB  =  -  150  C 
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ชื่อ...............................................................................  ชั้น……...…….  เลขที่..............คะแนนที่ได้…………. 
 

 
ค าสั่ง  ให้นักเรียนจงพิจารณาข้อต่อไปนี้  แล้วแสดงวิธีท าตอบให้สมบูรณ์  และถูกต้อง 
1. วัตถ ุ A  มีประจุ  -  8.0  x  10-  3  ไมโครคูลอมบ์  แสดงว่า  วัตถุ  A  มีการรับอิเล็กตรอน 

หรือให้โปรตอนไปกี่อนุภาค 
 
วิธีท า     Q   = n……… 

     …….. = 
e
Q

 

     n =   
 

..........................
.....x.........x10 8.0 -3

        

รับอิเล็กตรอน  จ านวน n =   ………………… อนุภาค 
 
 
2. ตัวน ารูปทรงกลม  A  และ  B  มีรัศมีของทรงกลมเป็น  8  ซม.  และ  12  ซม  ตามล าดับ   

ถ้าตัวน า  A  มีประจุ  100  C  และตัวน า  B  มีประจุ  –  300  C  เมื่อเอามาแตะกัน 
และแยกออก  จงหาประจุของตัวน า  A 

 
วิธีท า ทรงกลมที่ขนาดไม่เท่ากันก็จะแบ่งประจุตามสัดส่วนของรัศมีทรงกลมต่อรัศมีรวม   
  Q = 100  +  (  -  …………  )  

=   …………….. 

  QA = 
20

..........
(  …………  )  

= -  
20

......................
 

 ตอบ QA  =  -  80  C 
 
 
 
 
 
 

แบบฝึกหัด 
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ภาคผนวก  ข 
เครื่องมือที่ใช้ในการสะท้อนผลการปฏิบัติการ  แบบสังเกตพฤติกรรมการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครู 

แบบสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน  และดัชนีความสอดคล้อง  (IOC)   
แบบทดสอบท้ายวงจร 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครู 
 

โรงเรียน..................................................................................................................... ................................ 
สังเกตครั้งที ่ .......................วนัที่  .................เดือน...............................................พ.ศ.  ......................... 
เรื่องท่ี  สอน..............................................................................ชั้น  ..................จ านวน  ...............ชั่วโมง 
ครูผู้สอน  นางสาวไพรรัตน์  จันทร์ประทัด  ผู้สังเกต................................................................................. 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

1.  แบบสังเกตการสอนของครูฉบับนี้  ใช้ส าหรับสังเกตการจัดกระบวนการเรียนรูของครูผู้สอน  
ตามรูปแบบการจัดการเรียนรูผสานแนวคิดทฤษฎีพหุปัญญากับการใช้ปัญหาเป็นฐาน 

2.  ขอให้ผู้สังเกตพิจารณาการจัดการเรียนรูของครู  พรอมทั้งบันทึกรายละเอียดการสังเกตใน
แต่ละข้ันของการจัดการเรียนการสอน 

3.  ขอให้ผู้สังเกตให้ข้อคิดเห็น  และข้อเสนอแนะเกี่ยวกับกระบวนการเรียนรู  ของครูรวมทั้ง
การใช้ค าถามของครูในการถาม-ตอบนักเรียน 
 
ข้อสังเกต 
1.  กระบวนการจัดการเรียนรู  ขั้นเผชิญปัญหา 
....................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ....................................... 
............................................................................................................................. ....................................... 
.................................................................... ................................................................................................  
2.  กระบวนการจัดการเรียนรู  ขั้นสังเคราะห์ความรู้ 
............................................................................................................ ........................................................ 
............................................................................................................................. ....................................... 
............................................................................................................................................................... ..... 
............................................................................................................................. ....................................... 
3.  กระบวนการจัดการเรียนรู  ขั้นสร้างทางเลือกแก้ปัญหา 
............................................................................................................................. ....................................... 
............................................................................................................................. ....................................... 
....................................................................................... .............................................................................  
............................................................................................................................. ....................................... 
.......................................................................................................................................... .......................... 
4.  กระบวนการจัดการเรียนรู  ขั้นค้นหาค าตอบ 
....................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ....................................... 
............................................................................................................................. ....................................... 
............................................................................. .......................................................................................    
5.  กระบวนการจัดการเรียนรู  ขั้นสรุป 
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............................................................................................................................. ....................................... 

............................................................................................................................. ....................................... 

....................................................................................................................................................................  

............................................................................................................................. ....................................... 

............................................................................................................................. ....................................... 
6.  กระบวนการจัดการเรียนรู  ขั้นน าความรู้ไปใช้และประเมินผล 
........................................................................................................................................ ............................ 
...................................................................................................... .............................................................. 
............................................................................................................................. ....................................... 
......................................................................................................................................................... ........... 
....................................................................................................................... ............................................. 
7.  ข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะ 
............................................................................................................................. ....................................... 
................................................................... .................................................................................................  
............................................................................................................................. ....................................... 
 

  ลงชื่อ   
  .................................................... 
(………………………………………………..) 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน 
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โรงเรียน..................................................................................................... ................................................ 
สังเกตครั้งที ่ .......................วนัที่  .................เดือน...............................................พ.ศ.  ......................... 
เรื่องท่ี  สอน..................................................................................ชั้น..................จ านวน  .............ชั่วโมง 
ครูผู้สอน  นางสาวไพรรัตน์  จันทร์ประทัด  ผู้สังเกต................................................................................ 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------   

1.  แบบสังเกตการสอนของครูฉบับนี้  ใช้ส าหรับสังเกตพฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียน  ตาม
รูปแบบการจัดการเรียนรูผสานแนวคิดทฤษฎีพหุปัญญากับการใช้ปัญหาเป็นฐาน 

2.  ขอให้ผู้สังเกตพิจารณาพฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียน  พรอมทั้งบันทึกรายละเอียดการ
สังเกตในแต่ละขั้นของการจัดการเรียนการสอน 

3.  ขอให้ผู้สังเกตให้ข้อคิดเห็น  และข้อเสนอแนะเกี่ยวกับกระบวนการเรียนรู  ของครูรวมทั้ง
การใช้ค าถามของครูในการถาม-ตอบนักเรียน 

 
ข้อสังเกต 
1.  กระบวนการจัดการเรียนรู  ขั้นเผชิญปัญหา 
............................................................................................................................. ....................................... 
......................................................... ...........................................................................................................  
............................................................................................................................. ....................................... 
............................................................................................................................. ....................................... 
2.  กระบวนการจัดการเรียนรู  ขั้นสังเคราะห์ความรู้ 
............................................................................................................................. ....................................... 
....................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ....................................... 
............................................................................................................................. ....................................... 
............................................................. .......................................................................................................  
3.  กระบวนการจัดการเรียนรู  ขั้นสร้างทางเลือกแก้ปัญหา 
................................................................................................. ...................................................................  
............................................................................................................................. ....................................... 
.................................................................................................................................................... ................ 
.................................................................................................................. .................................................. 
............................................................................................................................. ....................................... 
4.  กระบวนการจัดการเรียนรู  ขั้นค้นหาค าตอบ 
............................................................................................................................. ....................................... 
....................................................................................... .............................................................................  
............................................................................................................................. ....................................... 
.......................................................................................................................................... .......................... 
5.  กระบวนการจัดการเรียนรู  ขั้นสรุป 
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............................................................................................................................. ....................................... 

......................................................... ...........................................................................................................  

............................................................................................................................. ....................................... 

............................................................................................................................. ....................................... 

.......................................................................... ..........................................................................................  
6.  กระบวนการจัดการเรียนรู  ขั้นน าความรู้ไปใช้และประเมินผล 
......................................................................................................... ........................................................... 
............................................................................................................................. ....................................... 
............................................................................................................................................................ ........   
........................................................................................................................ ............................................ 
............................................................................................................................. .......................................   
7.  ข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะ 
............................................................................................................................................. ....................... 
........................................................................................................... ......................................................... 
............................................................................................................................. ....................................... 
 

  ลงชื่อ   
  .................................................... 
(………………………………………………..) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตาราง  14  ผลวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้องของผู้เชี่ยวชาญ  (IOC)  ระหว่างข้อสอบแบบทดสอบ 
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      ท้ายวงจรปฏิบัติกับจุดประสงค์การเรียนรู้  จ านวน  3  วงจร  วงจรปฏิบัติละ  20  ข้อ 
    วงจรปฏิบัติที ่ 1  แผนการจัดการเรียนรู้ที่  1-2   
 

ข้อสอบ 
คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

IOC สรุปผล 
คนที ่ 1 คนที ่ 2 คนที ่ 3 คนที ่ 4 คนที ่ 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
2 +1 +1 0 +1 0 0.60 ใช้ได้ 
3 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
4 +1 0 +1 0 +1 0.60 ใช้ได้ 
5 +1 +1 0 0 +1 0.60 ใช้ได้ 
6 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
7 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
8 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
9 +1 +1 +1 +1 0 0.80 ใช้ได้ 
10 +1 +1 0 +1 +1 0.80 ใช้ได้ 
11 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
12 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
13 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
14 +1 +1 +1 0 +1 0.80 ใช้ได้ 
15 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
16 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
17 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
18 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
19 0 +1 +1 +1 +1 0.80 ใช้ได้ 
20 +1 +1 0 +1 +1 0.80 ใช้ได้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 วงจรปฏิบัติที่  2  แผนการจัดการเรียนรู้ที่  3-5   
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ข้อสอบ 
คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

IOC สรุปผล 
คนที ่ 1 คนที ่ 2 คนที ่ 3 คนที ่ 4 คนที ่ 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
2 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
3 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
4 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
5 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
6 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
7 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
8 +1 +1 +1 0 +1 0.80 ใช้ได้ 
9 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
10 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
11 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
12 0 +1 +1 +1 +1 0.80 ใช้ได้ 
13 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
14 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
15 +1 +1 0 +1 +1 0.80 ใช้ได้ 
16 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
17 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
18 +1 +1 +1 +1 0 0.80 ใช้ได้ 
19 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
20 +1 +1 0 +1 +1 0.80 ใช้ได้ 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 วงจรปฏิบัติที่  3  แผนการจัดการเรียนรู้ที่  6-8 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



120 

 

ข้อสอบ 
คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

IOC สรุปผล 
คนที ่ 1 คนที ่ 2 คนที ่ 3 คนที ่ 4 คนที ่ 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
2 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
3 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
4 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
5 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
6 +1 +1 +1 0 +1 0.80 ใช้ได้ 
7 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
8 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
9 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
10 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
11 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
12 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
13 +1 +1 +1 0 +1 0.80 ใช้ได้ 
14 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
15 +1 0 +1 +1 0 0.60 ใช้ได้ 
16 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
17 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
18 +1 +1 +1 +1 0 0.80 ใช้ได้ 
19 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
20 +1 +1 0 +1 +1 0.80 ใช้ได้ 
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ภาคผนวก  ค 
เครื่องมือที่ใช้ในการประเมินประสิทธิภาพการจัดการเรียนรู้  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

เรื่อง  ไฟฟ้าสถิตชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 5  แบบทดสอบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  5 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



122 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  รายวิชาฟิสิกส์  เรื่องไฟฟ้าสถิต 
  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ค าชี้แจง   

1.  แบบทดสอบมีจ านวนทั้งหมด  40  ข้อ  เป็นตัวเลือกตอบ  4  ตัวเลือกในกระดาษค าตอบ 
2.  ใช้เวลาในการท าข้อสอบ  90  นาที 
3.  ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกที่สุดเพียงค าตอบเดียว  แล้วท าเครื่องหมาย    ในกระดาษ

ต าตอบ  ถ้าต้องการเปลี่ยนแปลงค าตอบให้นักเรียนขีดเส้นทับที่ค าตอบเดิม  แล้วจึงท าเครื่องหมาย    
ลงในค าตอบที่ต้องการ  ดังนี้   

ข้อ ก ข ค ง 
0     

 
4.  ห้ามขีดเขียนหรือท าเครื่องหมายใด  ๆ  ลงในแบบทดสอบ 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
1.จงพิจารณาข้อความต่อไปนี้ 

(1)   เมื่อน าสาร  ก  มาถูกับสาร  ข  พบว่า  สาร  ก  มีประจุไฟฟ้าเกิดข้ึน  สาร  ก  ต้องเป็น
ตัวน า 

(2) เมื่อน าแท่งแก้วถูกับผ้าไหม  จะพบว่าวัตถุทั้งสองมีประจุ  การที่วัตถุท้ังสองมีประจุได้  
เนื่องจาก  การถ่ายเทของประจุ 

(3)   ถ้าจับแท่งโลหะถูกับผ้าขนสัตว์  (  ถือว่าคนเป็นตัวน าและยืนเท้าเปล่าบนพื้น  )  ผลที่
เกิดข้ึน  จะไม่มีประจุอิสระบนแท่งโลหะแต่จะเกิดประจุอิสระบนผ้าขนสัตว์ 

  ข้อความใดถูก 
ก. ข้อ  1  และ  2       ข.  ข้อ  2  และ  3    
ค.  ข้อ  1  และ  3       ง.  ข้อ  1  ,  2  และ  3 

2.  พิจารณาข้อความต่อไปนี้ 
ประจุไฟฟ้ามี  2  ชนิด  คือ 
(1) ประจุไฟฟ้าบวก  (+)  เป็นประจุที่เกิดบนแท่งแก้วเมื่อถูด้วยผ้าไหม 
(2) ประจุไฟฟ้าลบ  (-)  เป็นประจุที่เกิดบนแท่งอ าพันเมื่อถูด้วยผ้าขนสัตว์ 

3.  ข้อใดอธิบายได้ถูกต้อง 
ก. เมื่อถูกันแล้ว  แท่งแก้วจะมีประจุน้อยกว่าผ้าไหม 
ข. เมื่อถูกันแล้ว  แท่งอ าพันจะมีประจุมากกว่าผ้าขนสัตว์ 
ค. เมื่อถูกันแล้ว  ผ้าไหมจะเสียอิเล็กตรอนให้กับแท่งแก้ว 
ง. เมื่อถูกันแล้ว  ผ้าขนสัตว์จะเสียอิเล็กตรอนแก่แท่งอ าพัน 

 
4.  ตัวการที่ท าให้วัตถุมีอ านาจไฟฟ้าเกิดข้ึน  คือข้อใด 
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  ก.  โปรตอน        ข.  ประจุไฟฟ้า    
  ค.  อิเล็กตรอน        ง.  อ านาจไฟฟ้า 
5.  ข้อใดเป็นการกล่าวถึงกฎการอนุรักษ์ประจุไฟฟ้าที่ถูกต้อง 

ก. การท าให้เกิดประจุไฟฟ้าเป็นการสร้างประจุขึ้นใหม่ 
ข. การท าให้เกิดประจุไฟฟ้านั้นจะได้ผลรวมของประจุมากข้ึนเสมอ 
ค. การท าให้เกิดประจุไฟฟ้าเป็นการย้ายประจุจากที่หนึ่งไปยังอีกที่หนึ่ง 
ง. ถูกทุกข้อ 

6.  อะตอมของธาตุแต่ละชนิดจะต้องประกอบด้วยอนุภาคใดบ้าง 
ก. โปรตอน  และนิวตรอน     ข.  อิเล็กตรอน  และโปรตอน 
ค.  อิเล็กตรอน  โปรตอน  และนิวตรอน  ง.  ค าตอบเป็นอย่างอ่ืน 

7.  ข้อใดบอกมวลและประจุของอิเล็กตรอนได้ถูกต้อง 
ก.  9.110-31  kg  และ  -1.610-19  C ข.  9.110-27  g  และ  -1.610-19  C 
ค.  9.110-31  g  และ  -1.610-19  C ค.  9.110-27  kg  และ  -1.610-19  C 

8.  การท าให้เกิดประจุไฟฟ้าบนวัตถุมีวิธีใดบ้าง 
  ก.  การขัดถ ู        ข.  การสัมผัส     
  ค.  การเหนี่ยวน า        ง.  ถูกทุกข้อ 
9.  อะตอมของธาตุทุกชนิดมีประจุไฟฟ้าเป็นชนิดใด 

ก.  บวก         ข.  ลบ     
ค.  กลาง         ง.  ไม่แน่นอน 

10.  อุปกรณ์ท่ีใช้ในการตรวจสอบประจุไฟฟ้าเรียกว่าอะไร 
ก.  เทเลสโคป     ข.  ไมโครสโคป 

  ค.  สเต็ทโทสโคป     ง.  อิเล็กโทรสโคป 
11.  ถ้าต้องการให้อิเลคโตรสโคปมีประจุบวก  ควรมีขั้นตอนในการกระท าเป็นอย่างไร 

(1) น าวัตถุท่ีมีประจุบวกเข้าใกล้จานโลหะของอิเล็กโตรสโคป 
(2) น าวัตถุท่ีมีประจุลบเข้าใกล้จานโลหะของอิเล็กโตรสโคป 
(3) ต่อสายดินกับจานโลหะของอิเล็กโตรสโคป 
(4) ดึงวัตถุที่มีประจุออก 
(5) ดึงสายดินออก 

ก.  (1)    (3)    (4)    (5)    ข.  (1)    (3)    (5)    (4) 
    ค.  (2)    (3)    (4)    (5)    ง.  (2)    (3)    (5)    (4) 
12.  เมื่อน าสาร  ก  มาถูกับสาร  ข  พบว่าสาร  ก  มีประจุไฟฟ้าเกิดข้ึน  สาร  ก  ต้องเป็นสารใด 

ก.  ตัวน า       ข.  ฉนวน 
ค.  โลหะ       ค.  กึ่งตัวน า 

 
 
13.  น าวัตถุท่ีสงสัยเข้าใกล้อิเล็กโตรสโคปแนนลูกพิธ  ถ้าลูกพิธเบนเข้าหาวัตถุ  อาจจะสรุปได้ว่า 
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ก.  ลูกพิธมีประจุ  วัตถุไม่มีประจุ  ข.  ลูกพิธและวัตถุมีประจุต่างกัน 
ค.  ลูกพิธไม่มีประจุ  วัตถุมีประจุ  ง.  ถูกทุกข้อ 

14.  ข้อใดเป็นผลที่ได้จากการท าประจุอิสระโดยการเหนี่ยวน า 
  ก.  ประจุอิสระที่เกิดข้ึนบนวัตถุตัวน านั้น  จะเป็นประจุชนิดตรงข้ากับประจุของวัตถุที่น ามาล่อ 
  ข.  ประจุไฟฟ้ารวมทั้งหมดก่อนเหนี่ยวน ากับหลังเหนี่ยวน าจะต้องมีค่าเท่ากันเสมอ 
  ค.  วัตถุท่ีมีประจุอิสระที่น ามาล่อจะไม่เสียประจุไฟฟ้าเลยในการเหนี่ยวน า 
  ง.  ก.  ข.  และ  ค. 
15.  การท าให้วัตถุมีประจุไฟฟ้าโดยวิธีใด  ที่ยังคงเหลือไฟฟ้าเป็นปริมาณเท่าเดิม  และสามารถ  น า
กลับมาใช้ใหม่ได้อีก 
  ก.  การถูกัน          ข.  การแตะกัน   
  ค.  การเหนี่ยวน า       ง.  การเคลื่อนย้ายประจุไฟฟ้า 
16.  จุดประจุ  +10-  15  และ  –10-  15  คูลอมบ์  ซึ่งถือว่าเป็นค่าคงที่  วางห่างกันเป็นระยะ  R  แรงที่

เกิดข้ึนต่อประจุทั้งสองมีค่าเท่ากันแต่มีทิศตรงข้าม  แรงที่เกิดขึ้นนี้จะแปรผันตามอะไร 
ก.  แปรผันตรงตามผลคูณของประจุทั้งสองต่อระยะห่างก าลังสอง 
ข.  แปรผกผันกับระยะห่างก าลังสอง 
ค.  แปรผกตรงกับระยะห่างก าลังสอง 
ง.  แปรผันตามผลคูณของประจุทั้งสอง 

17.  ค่าคงที ่ k   ที่ใช้ในการค านวณในไฟฟ้ามีค่าเท่าใด 
ก.  910-9  N2/C2      ข.  9109  Nm2C2 
ค.  9109  Nm-2C-2     ง.  910-9  Nm2/C2 

18.  ข้อใดคือหน่วยของแรงไฟฟ้า  และสนามไฟฟ้า  ตามล าดับ 
ก. นิวตัน/เมตร  และ  นิวตัน 
ข. นิวตัน  และ  นิวตัน-เมตร 
ค. นิวตัน  และ  เมตร-นิวตัน/วินาที 
ง. กรัม-เมตร/นาที2  และ  กิโลกรัม-เมตร/คูลอมบ์-วินาที2 

19.  ประจุ  2.0x10-4  C  และ  -3.0x10-4  C  วางห่างกัน  30  ซม.  ในอากาศจะเกิดแรงกระท า
ระหว่างกันเท่ากับกี่นิวตัน  (k=9x109  N.m2/C2) 
ก.  1.8x104          ข.  2.0x10-6    
ค.  6.0x103         ง.  6.0x10-1 

 
 
 
 
 
20.  ประจุไฟฟ้า  +20x10-8  C  และ  -5x10-8  C  วางห่างกันเป็นระยะ  10  ซม.  จุด  P  อยู่บนจุด

กึ่งกลางของแนวที่เชื่อมระหว่างประจุทั้งสอง  ดังรูป  ก าหนดค่าคงที่ของคูลอมบ์  (Coulomb  

F


 

F


 

F
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Constant  ,k)  =  9x109  N.m2/C2  จงหาแรงกระท าที่เกิดขึ้นถ้าวางประจุ  -4x10-8  C  ไว้  ณ  
จุด  P 

 
 
 
 
 
 

ก.  0.036  นิวตัน  ทิศทางไปทางซ้าย  ข.  3.6  นิวตัน  ทิศทางไปทางขวา 
ค.  0.036  นิวตัน  ทิศทางไปทางขวา  ง.  ไม่มีค าตอบที่ถูกต้องสมบูรณ์ 

21.  ตัวน าชนิดเดียวกันขนาดเท่ากัน  2  ลูก  ลูกหนึ่งมีประจุ  +4x10-5  C  อีกลูกหนึ่งมีประจุ  -2x10-5  
C  มาแตะกัน  แล้วจับแยกออกจากกันวางให้ห่างกัน  0.1  เมตร  จงหาแรงระหว่างประจุที่เกิดบน
ตัวน าแต่ละลูก 

     ก.  720  นิวตัน          ข.  360  นิวตัน     
     ค.  90  นิวตัน        ง.  30  นิวตัน   
22.  สนามไฟฟ้าและแรงไฟฟ้าสัมพันธ์กันตามข้อใด 

ก. สนามไฟฟ้าคือแรงต่อประจุ  1  คูลอมบ์ 
ข. สนามไฟฟ้าคือผลคูณของประจุกับแรง 
ค. แรงไฟฟ้าคือสนามไฟฟ้าต่อระยะห่างระหว่างประจุ 
ง. แรงไฟฟ้าคือสนามไฟฟ้าคูณระยะห่างระหว่างประจุ 

23.  ถ้า  Q   และ  Q   เป็นประจุต้นก าเนิดสนามโดยที่  q   และ  q   เป็นประจุทดสอบ  
รูปใดแสดงทิศของ  F

   และ  E
   ไม่ถูกต้อง 

ก.     ข.   

ค.     ง.   
 

 
 
 
 
 
 
 
24.  พิจารณาภาพเส้นสนามไฟฟ้าดังนี้  ข้อใดแสดงภาพเส้นสนามถูกต้อง 

q  Q  F


 E


 
q  Q  

E


 F


 

q  Q  
E


 F


 
Q  q  

E


 F


 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



126 

(1) 

 

(3) 

 
(2) 

 

(4) 

 
 
ก.  (1)  และ  (3)      ข.  (1)  และ  (4) 
ค.  (2)  และ  (3)      ง.  (2)  และ  (4) 

25.  ข้อใดกล่าวถึงจุดสะเทินได้ถูกต้อง 
(1)   บริเวณท่ีไม่มีประจุเลย 
(2)   บริเวณท่ีไม่มีศักย์ไฟฟ้า 
(3)   บริเวณท่ีมีประจุมากท่ีสุด 
(4)   บริเวณท่ีไม่มีสนามไฟฟ้า 
(5)   บริเวณท่ีมีประจุน้อยที่สุด 
(6)   บริเวณท่ีแรงไฟฟ้าลัพธ์มีค่าเป็นศูนย์ 
(7)   บริเวณท่ีจะไม่เกิดงานในการน าประจุจากระยะอนันต์มาวาง 

ก.  ข้อ  (2),  (4)  และ  (6)    ข.  ข้อ  (4),  (5)  และ  (7) 
ค.  ข้อ  (1),  (2)  และ  (4)    ง.  ค าตอบเป็นอย่างอ่ืน 

26.  ที่ต าแหน่ง  X  ห่างจากจุดประจุขนาด  1.08  x  10-1  C  เป็นระยะ  1.8  m  จะมีขนาดของ  
สนามไฟฟ้าเป็นเท่าไร 
ก.  3.0  x  108  N/C         ข.  2.7  x  109  N/C   
ค.  9.0  x  108  N/C       ง.  5.4  x  109  N/C 

27.  เมื่อน าประจุทดสอบ  q  วางในสนามที่มีความเข้ม  E  เนื่องจากประจุ  Q  โดยที่ประจุทดสอบห่าง
จากประจุต้นก าเนิดเท่ากับ  R  ความสัมพันธ์ในข้อใดถูกต้อง   

    ก.  E  =  
R

KQ          ข.  E  =  
2R

KQ     

    ค.  E  =  
R

KQq         ง.  E  =  
2R

KQq  

 
28.  จงพิจารณาข้อความต่อไปนี้   

-Q +Q 

-Q +Q 
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(1)  ณ  ต าแหน่งใดๆ  ที่มีแรงทางไฟฟ้ากระท าต่อประจุไฟฟ้าได้  บริเวณนั้นมีสนามไฟฟ้า 
(2)  เส้นแรงไฟฟ้าจะมิทิศพุ่งออกจากประจุลบเข้าสู่ประจุบวก  
(3)  สนามไฟฟ้าเป็นปริมาณเวกเตอร์ 

  ข้อที่ถูกคือ   
     ก.  ข้อ  1,  2           ข.  ข้อ  1,  3    

ค.  ข้อ  2  ,  3       ง.  ข้อ  1,  2  และ  3 
29.  ข้อใดไม่ใช่สมบัติของเส้นแรงไฟฟ้า 

ก.  ตั้งฉากกับผิวของตัวน า      ข.  ช่วยหาทิศของสนามไฟฟ้าได้ 
ค.  ผ่านตัวน าได้  แต่ไม่ผ่านฉนวน ง.  ออกจากประจุบวก  เข้าหาประจุลบ 

30.  สนามไฟฟ้าที่เกิดจากประจุสองประจุเท่ากับศูนย์อยู่ที่ต าแหน่งใด 
(1)  ถ้าประจุทั้งสองต่างชนิดกันจะอยู่ระหว่างประจุทั้งสอง   
(2)  อยู่ใกล้ประจุที่มีค่าน้อย 
(3)  มีเพียงต าแหน่งเดียว 

ก.  ข้อ  1  ,  2         ข.  ข้อ  1  ,  3  
ค.  ข้อ  2  ,  3       ง.  ข้อ  1  ,  2  ,  3   

31.  แผ่นโลหะสองแผ่นวางขนานกัน  อยู่ห่างกัน  1  มิลลิเมตร  ความต่างศักย์ระหว่างแผ่นโลหะทั้ง
สองเท่ากับ  90  โวลต์  สนามไฟฟ้าระหว่างแผ่นโลหะคู่นี้มีค่าเท่าใด 

     ก.  3,000  N  /  C         ข.  9,000  N  /  C    
     ค.  30,000  N  /  C       ง.  90,000  N  /  C 
32.  ข้อความในข้อใดถูก 

ก.  ศักย์ไฟฟ้าที่ต าแหน่งต่างๆ  ภายในตัวน าทรงกลมท่ีมี  ประจุไฟฟ้าจะมีค่าเท่ากับศูนย์ 
ข.  ศักย์ไฟฟ้าที่ต าแหน่งต่างๆ  ภายในตัวน าทรงกลมท่ีมีประจุไฟฟ้าจะมีค่าเท่ากันโดยตลอด 
     และมีคา่ไม่เท่ากับศูนย์ 
ค.  สนามไฟฟ้าที่ต าแหน่งต่างๆ  ภายในตัวน าทรงกลมท่ีมี  ประจุไฟฟ้าจะมีค่าเท่ากันโดยตลอด 
     และมีค่าไม่เท่ากับศูนย์ 
ง.  สนามไฟฟ้าที่ต าแหน่งติดกับผิวของตัวน าทรงกลมที่  มีประจุไฟฟ้าจะมีค่าเท่ากับศูนย์ 

33.  ศักย์ไฟฟ้า  ณ  ต าแหน่งที่ห่างจากประจุออกไปเป็นระยะอนันต์  จะเป็นไปตามข้อใด 
ก.  เป็นศูนย์        ข.  ขึ้นอยู่กับชนิดของประจุ 
ค.  ขึ้นอยู่กับขนาดของประจุ   ง.  ข้อมูลไม่เพียงพอที่จะสรุป 

34.  อนุภาคมีประจุ  2x10-5  C  เริ่มเคลื่อนที่จากหยุดนิ่งในบริเวณที่มีสนามไฟฟ้าสม่ าเสมอ  ขนาด  2  
V/m  เมื่ออนุภาคเคลื่อนที่ได้ระยะทาง  50  cm  ในทิศเดียวกับทิศของสนามไฟฟ้า  อนุภาคนี้ 

 จะมีพลังงานจลน์เท่าไร 
ก.  2  x  10-3  จูล       ข.  4  x  10-4  จูล    

     ค.  1.6  x  10-5  จูล       ง.  8  x  10-4  จูล 
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35.  ทรงกลมรัศม ี 0.6  เมตร  จะต้องมีประจุเท่าใดจึงจะท าให้ทรงกลมมีศักย์ไฟฟ้าสูงสุดเท่ากับ  
6x106  โวลต ์
ก.  0.0002  C        ข.  0.0003  C   
ค.  0.0004  C        ง.  0.0005  C   

36.  จากรูป  ก าหนด  C1=  1  F;  C2=  3  F;  C3=  4  F  จงค านวณหาความจุรวมระหว่าง  AB 
  ก.  2  F    
  ข.  4  F     
  ค.  8  F   
  ง.  16  F   
37.  จากรูป  คอนเดนเชอร์  C1,  C2  และ  C3  ต่างก็มีค่า  40  ไมโครฟารัดต่อกันอย่างขนาน   
 แล้วต่อกับ  C4  ชึ่งมีความจุ  40  ไมโครฟารัดอย่างอนุกรม  จงค านวณหาความจุรวมระหว่าง  AB 

ก.  20  F    
ข.  30  F  
ค.  50  F    

     ง.  80  F  
38.  ตัวเก็บประจุบนแผ่นขนานคู่  มีอักษรเขียนเป็น  "  0.05 F   400  V  "  จะสามารถเก็บประจุไว้

ได้สูงสุดเท่าไรเมื่อน าไปใช้งานจริงต้องการให้เก็บได้  10  C   จะต้องต่อกับความต่างศักย์เท่าไร 
    ก.  20  C ,  200  V        ข.  40  C ,  600  V 
    ค.  30  C ,  600  V      ง.  30  C ,  400  V 
39.  ตัวเก็บประจุมีความจุ  5  ฟารัด  ปลายทั้งสองต่อเข้ากับความต่างศักย์  4,000  โวลต์  จง

ค านวณหาพลังงานสะสมว่ามีค่าเท่าไร   
    ก.  2  107  J         ข.  6  107  J 
    ค.  4  107  J         ง.  8  107  J 
40.  ปริมาณใดเป็นเวกเตอร์ 

ก.  สนามไฟฟ้า  และแรงไฟฟ้า    ข.  พลังงานศักย์ไฟฟ้า  และแรงไฟฟ้า 
ค.  ขนาดประจุไฟฟ้า  และศักย์ไฟฟ้า  ง.  สนามไฟฟ้า  และชนิดของประจุ 
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ตาราง  15  ค่าอ านาจจ าแนก  (B)  และค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   
    เรื่อง  ไฟฟ้าสถิต  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 
 

ข้อที่ ค่าอ านาจจ าแนก  (B) ข้อที่ ค่าอ านาจจ าแนก  (B) 
1 0.44 26 0.54 
2 0.63 27 0.39 
3 0.49 28 0.58 
4 0.50 29 0.52 
5 0.39 30 0.47 
6 0.39 31 0.61 
7 0.48 32 0.44 
8 0.44 33 0.58 
9 0.39 34 0.46 
10 0.35 35 0.51 
11 0.39 36 0.67 
12 0.39 37 0.39 
13 0.44 38 0.37 
14 0.43 39 0.43 
15 0.33 40 0.44 
16 0.39   
17 0.44   
18 0.28   
19 0.47   
20 0.39   
21 0.28   
22 0.28   
23 0.39   
24 0.51   
25 0.39   
    

 ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเท่ากับ  0.89 
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ตาราง  16  วิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้องของผู้เชี่ยวชาญ  (IOC)  ระหว่างแบบทดสอบวัด 
    ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับจุดประสงค์การเรียนรู้  จ านวน  50  ข้อ 
 

ข้อสอบ 
คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

IOC สรุปผล 
คนที ่ 1 คนที ่ 2 คนที ่ 3 คนที ่ 4 คนที ่ 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
2 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
3 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
4 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
5 +1 +1 +1 0 +1 0.80 ใช้ได้ 
6 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
7 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
8 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
9 +1 +1 +1 +1 0 0.80 ใช้ได้ 
10 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
11 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
12 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
13 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
14 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
15 +1 +1 +1 0 +1 0.80 ใช้ได้ 
16 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
17 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
18 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
19 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
20 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
21 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
22 +1 +1 +1 0 +1 0.80 ใช้ได้ 
23 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
24 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
25 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
26 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
27 0 +1 0 +1 +1 0.80 ใช้ได้ 
28 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
29 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
30 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
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ตาราง  16  (ต่อ)   
 

ข้อสอบ 
คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

IOC สรุปผล 
คนที่  1 คนที่  2 คนที่  3 คนที่  4 คนที่  5 

31 0 +1 +1 +1 +1 0.80 ใช้ได้ 
32 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
33 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
34 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
35 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
36 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
37 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
38 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
39 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
40 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
41 +1 0 +1 +1 +1 0.80 ใช้ได้ 
42 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
43 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
44 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
45 +1 +1 0 +1 +1 0.80 ใช้ได้ 
46 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
47 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
48 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
49 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
50 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
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แบบทดสอบทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
 

ค าชี้แจง   
1.  แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนฉบับนี้  เป็น

เครื่องมือที่ใช้ทดสอบนักเรียนระดับมัธยมศึกษา  โดยแบบทดสอบฉบับนี้เป็นข้อความท่ีมีลักษณะเป็น 
ปญัหาขอ้โตแย้ง  ข้อมลู  บทความตา่งๆ  หรือสถานการณที่นักเรียนพบในชีวิตประจ าวัน 

2.  นักเรียนอ่านและท าความเขา้ใจสถานการณหรือข้อความนั้นๆ  แล้วใหน้ักเรียนพิจารณา 
ค าตอบที่ก าหนดให้  4  ตัวเลือก  โดยเลือกตอบข้อที่ตรงกับความคิดเห็นหรือความรูสึกของนักเรียน
เพียงข้อเดียว 

3.  การตอบให้ท าเครื่องหมายกากบาท  ×  ลงในช่องตัวเลือก  ก,  ข,  ค  และ  ง  ในแต่ละข้อ
โดยให้กาลงในกระดาษค าตอบที่ก าหนดให้ 

4.  การทดสอบครั้งนี้ไมมีผลกระทบใด  ๆ  ต่อนักเรียน  กรุณาพิจารณาข้อความในแต่ละขอ้
ด้วยความคิดของนักเรียน  กรุณาใช้ความคิดของตนเองเท่านั้นในการตอบ 

5.  การตอบแบบทดสอบฉบับนี้จะเป็นประโยชนต่อการพัฒนาการศึกษาด้านการคิดอย่างม ี
วิจารณญาณของนักเรียนกรุณาตั้งใจท าทุกข้อ  เพ่ือจะท าให้แบบทดสอบฉบับนี้มีคุณภาพในการน าไปใช้
ต่อไป 

6.  แบบทดสอบฉบับนี้มี  จ านวน  30  ขอ  เวลาในการท าแบบทดสอบ  40  นาที 
 

ให้นักเรียนอ่านบทความต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อ  1–5 
 
 
 
 
 
 
1.  จากบทความ  ปัญหาคืออะไร 

ก.  สัตว์ป่าสูญพันธุ์ 
ข.  พ้ืนที่ป่าโดนท าลาย 
ค.  ชาวบ้านท าลายป่าไม้ 
ง.  เกิดไฟป่าทางภาคเหนือ 

2.  ข้อมูลใดไม่เก่ียวข้องกับบทความ 
 ก.  ไฟป่าเกิดข้ึนที่จังหวัดเชียงใหม่ 
 ข.  ไฟป่าเกิดจากชาวบ้านจุดขึ้น 
 ค.  ไฟป่าป้องกันได้โดยขุดแนวกั้นไฟ 
 ง.  ไฟป่าท าให้สูญเสียทรัพยากรธรรมชาติ 
 
 

พ้ืนที่ภาคเหนือตอนบน  ในช่วงฤดูแล้ง พ้ืนที่ป่าจะถูกไฟไหม้กินพื้นที่หลายตารางกิโลเมตร  ส่งผลกระทบ
ให้พ้ืนที่ป่าหายไปเป็นจ านวนมาก  สัตว์ป่าหายากสูญพันธุ์และลดน้องลงไปทุกปี  การป้องกันคือการท า 
แนวกั้นไฟ การรณรงค์ให้ชาวบ้านไม่จุดไฟเพ่ือล่าสัตว์  พ้ืนที่เสี่ยงต่อภัยแล้งจะเป็นพื้นที่ประสบปัญหาไฟป่า
อย่างรุนแรง  ดังนั้นข้อสรุปในตรงนี้คือ  ไฟป่ากับภัยแล้งมาด้วยกันแบบเกาะติด 
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3.  “ไฟป่ากับภัยแล้งมาด้วยกันแบบเกาะติด”  จากข้อสรุปมีหลักการอะไรที่ท าให้เป็นจริง 
 ก.  มีใบไม้เป็นเชื้อเพลิงอย่างดี 
 ข.  มีลมพัดท าให้ไฟลุกไหม้เร็ว 
 ค.  ฤดูแล้งอากาศแห้งจะท าให้ไฟติดดี 
 ง.  เกิดการเสียดสีของกิ่งไม้ท าให้ไฟติด 
4.  เมื่อเกิดไฟไหม้ป่านักเรียนคิดว่าเหตุการณ์ใดจะเกิดเป็นอันดับต่อไป 
 ก.  หน้าดินถูกท าลาย 
 ข.  ฝนไม่ตกตามฤดูกาล 
 ค.  สัตว์ป่าหายากสูญพันธุ์ 
 ง.  พ้ืนที่ป่าไม่อุดมสมบูรณ์ 
5.  สิ่งใดส่งผลกระทบโดยตรงท าให้พื้นที่ป่าหายไปจ านวนมาก 
 ก.  การตัดไม้ท าลายป่า 
 ข.  การท าไร่เลื่อนลอย 
 ค.  ไฟป่าและความแห้งแล้ง 
 ง.  การเพ่ิมจ านวนของประชากร 
 
ให้นักเรียนอ่านบทความต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อ  6–10 

6.  จากบทความปัญหาคืออะไร 
ก.  ชาเขียวเป็นสารเสพติด 
ข.  ชาเขียวท าลายระบบประสาท 
ค.  ดื่มชาเขียวไมเป็นผลดีต่อสุขภาพ 
ง.  ชาเขียวมีส่วนผสมของสารเสพติด 

7.  เหตุผลใดท าให้ข้อความ  “ดื่มชาเขียวมากๆ  คงไมดีต่อสุขภาพ”  น่าเชื่อถือ 
ก.  กาเฟอีนมีฤทธิ์หลอนประสาท 
ข.  ชาเขียวมีกาเฟอีนผสมอยู่จ านวนมาก 
ค.  ดื่มชาเขียวมาก  ๆ  ระบบประสาทเสื่อมได 
ง.  อัตราส่วนกาเฟอีนมาก  มีผลต่อระบบประสาท 

8.  หลักการใดท าให้ชาเขียวเป็นเครื่องดื่มเป็นที่นิยม 
ก.  มีกาเฟอีนผสมไมมาก 
ข.  มีสารอาหารและวิตามิน 
ค.  ช่วยกระตุ้นระบบประสาท 
ง.  เชื่อว่าเป็นเครื่องดื่มเสริมสุขภาพ 

เครื่องดื่มประเภท  ชาเขียว  ทีก่ าลังเป็นที่นิยมดื่ม  คนทั่วไปเชื่อกันว่ามี สรรพคุณเป็นเครื่องด่ืม 
เสริมสุขภาพ  แต่เวลานี้มีปัญหาเรื่องอัตราส่วนของกาเฟอีน  ซ่ึงเป็นสารเสพติดอยางหนึ่งที่ผสมอยู่ด้วย 
ถ้าด่ืมมากๆ  คงไมเป็นผลดีต่อสุขภาพ  จะมีผลต่อระบบประสาทได 
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9.  โรสิตาดื่มชาเขียวประจ า”  นักเรียนคิดวา่เหตุการณใดเกิดข้ึนล าดับต่อไป 
ก.  หัวใจสั่น 
ข.  นอนไมหลับ 
ค.  ตื่นตัวตลอดเวลา 
ง.  เป็นโรคเก่ียวกับระบบประสาท 

10.  เงื่อนไขใดเกี่ยวขอ้งกับปัญหาการดื่มชาเขียว 
ก.  สารผสมในชาเขียว 
ข.  อัตราส่วนของชาเขียว 
ค.  ระยะเวลาในการดื่มชาเขียว 
ง.  สารเสพติดที่ผสมอยู่  ในชาเขียว 
 

ให้นักเรียนอ่านบทความต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อ  11–15 

11.  จากสถานการณ์  ปัญหาคืออะไร 
 ก.  วิภาลืมเงินไว้ในห้อง 
 ข.  วิภาร่วมมือกับห้างสร้างเรื่อง 
 ค.  ห้างสรรพสินค้าสร้างเรื่องขึ้น 
 ง.  ทุกฝ่ายไม่เชื่อว่าจะเป็นเรื่องจริง 
12.  นักเรียนเชื่อถือบุคคลใดมากที่สุด 
 ก.  วิภา 
 ข.  นักข่าว 
 ค.  พนักงาน 
 ง.  เจ้าของห้าง 
13.  บุคคลใดน่าเชื่อถือมากที่สุด  เพราะเหตุใด 
 ก.  วิภา  เพราะเป็นเจ้าของเงิน 
 ข.  พนักงาน  เพราะเป็นบุคคลที่พบเงิน 
 ค.  เจ้าของห้อง  เพราะเป็นเจ้าของสถานที่ 
 ง.  นักข่าว  เพราะเป็นผู้มีความรู้เรื่องวิจารณ์ข่าว 
14.  เหตุผลใดที่ท าให้ทุกฝ่ายไม่เชื่อการท าความดีของพนักงาน 
 ก.  เงินไม่บริสุทธิ์ 
 ข.  เงินสดมีจ านวนมาก 
 ค.  พนักงานเก็บแล้วคืนเจ้าของ 
 ง.  พนักงานพบเงิน  เงินมีครบจ านวน 

วิภาลืมเงินสด  2  ล้านบาทในรถเข็นของห้างสรรพสินค้า  พนักงานเก็บได้และส่งคืนเจ้าของ  แต่มีเสียง
วิพากษ์ต่างๆ  นานาฝ่ายห้างออกมายืนยันว่าเป็นเรื่องจริง  ไม่ใช่การจัดฉาก  ไม่ใช่การสร้าง  ข่าวฝ่าย 
ของเงินออกมาชี้แจงที่ผู้คนสงสัยว่าท าไมต้องพกเงินสดถึง  2  ล้านบาท  ยืนยันว่าเงินบริสุทธิ์ 
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15.  ข้อความใดสนับสนุนให้พนักงานเก็บเงินพร้อมกับคืนเจ้าของ 
 ก.  เป็นข้อตกลงของห้าง 
 ข.  พนักงานมีจิตรส านึกท่ีดี 
 ค.  พนักงานต้องการค าชมเชย 
 ง.  พนักงานอยากให้ห้างมีชื่อเสียง 
 
ให้นักเรียนอ่านสถานการณ  ต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อ  16–18   

16.  จากสถานการณ์  ปัญหาคืออะไร 
ก.  การติดเชื้อโรคไขหวัดนก 
ข.  การเสียชีวิตจากโรคไขหวัดนก 
ค.  การปอ้งกันจากโรคไขหวัดนก 
ง.  การแพรเชื้อของโรคไขหวัดนก   

17.  “วันชัยเลี้ยงเป็ดและหา่น  เพราะฉะนั้นเขาจะเป็นโรคไขหวัดนก”  จากข้อความนักเรียนมีความ
คิดเห็นอย่างไร 

ก.  ข้อเท็จจริงนี้ไมเพียงพอกับการลงสรุป 
ข.  ข้อเท็จจริงนี้คัดค้านค ากล่าวของนายแพทย์ 
ค.  ข้อเท็จจริงนี้สนับสนุนค ากล่าวของนายแพทย์ 
ง.  ข้อเท็จจริงนี้ไมเกี่ยวข้องกับค ากล่าวของนายแพทย์ 

18.  จากสถานการณ  ข้อสรุปที่เป็นไปได  อย่างสมเหตุสมผลมากที่สุดคืออะไร 
ก.  ไขหวัดนกสามารถรักษาได 
ข.  ไขหวัดนกสามารถป้องกันได 
ค.  การรับประทานไก  ท าให้ติดโรค 
ง.  เกษตรกรเลี้ยงไก  จะเปน็โรคไขหวัดนก 

ให้นักเรียนอ่านบทความต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อ  19–20 

ในช่วงพักการแถลงข่าวเรื่อง“การระบาดของโรคไขหวัดนก”แพทย์ท่านหนึ่งกล่าวว่า 
“จากรายงานการวิจัยทางการแพทย์ เชื้อไข หวัดนกไมสามารถติดต่อจากสัตว์ปีกไปสู คนได ” สวน 
นักข่าวไดกล่าวแย้งว่า “ไมน่าจะเปน็ไปได เพราะวันก่อนฟารม์ไก แห่งหนึ่งที่ไดรับเชื้อไกตายหมด 
2 สัปดาหต่์อมาเกษตรกรผู้เลี้ยงไก เขาก็เสียชีวิต” หลังจากนั้นแพทย์ก็ใหค้ าแนะน าวิธี ปองกันเชื้อ
โรคโดยหลีกเลี่ยงหรือไมสัมผัสน้ ามูกน้ าลายของไก จะท าใหไ้มติดเชื้อโรคได 

ด้วยวิวัฒนาการที่ล้ าหน้าท าให้พ่อแม่ยุคใหมเ่ห็นหน้าลูกเป็นครั้งแรกผ่านเครื่องอัลตราซาวด 
โดยไมตองรอคลอด แต่อีกมุมหนึ่งกลับมองว่า การใช้เครื่องอัลตราซาวดซ่ึงเป็นคลื่นเสียงที่มี 
ความถี่สูงเข้าไปรบกวน จะก่อให้เกิดอันตรายต่อทารกในครรภหรือไม ทั้งนี้แม้วาทางการแพทย์ 
ยังไมมีขอ้สรุปถึงผลกระทบด้านลบของเครื่องแต่ถ้าเราเลือกใช้อย่างเหมาะสมย่อมกอ่ให้เกิด 
ประโยชนสูงสุดแน่นอน 
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19.  ข้อมูลใดไม่เกี่ยวขอ้งกับบทความที่ก าหนดให้ 
ก.  เครื่องอัลตราซาวดเปน็คลื่นที่มีความถี่สูง 
ข.  เครื่องอัลตราซาวดใช้ตรวจยีนของทารกในครรภ 
ค.  เครื่องอัลตราซาวดท าให้พ่อแมเ่ห็นหน้าลูกก่อนคลอด 
ง.  ยังไมมี  ข้อสรุปถึงผลกระทบของเครื่องอัลตราซาวด์ต่อทารกในครรภ 

20.  เหตุผลใดสนับสนุนข้อความ“การใช้เครื่องอัลตราซาวด์จะก่อให้เกิดอันตรายต่อทารกในครรภ  ”   
ก.  วิวัฒนาการอันล้ าหนา 
ข.  ใช้คลื่นเสียงที่มีความถ่ีสูง 
ค.  คลื่นเสียงท าให้เด็กพิการ 
ง.  คลื่นเสียงมีผลกระทบต่อเด็ก 

 
ใหน้ักเรียนอา่นสถานการณ  ต่อไปนี้แล้วตอบค าถามขอ้  21-23   

21.  ข้อความใด  ไมเกี่ยวข้องกับบทความ 
ก.  น าสุนัขไปดมกลิ่น 
ข.  ตรวจสอบปรากฏว่าภายในไมมีระเบิด 
ค.  ใช้เครื่องเอ็กซเรยตรวจสอบวัตถุต้องสงสัย 
ง.  ต ารวจสถานีต ารวจภูธรแม่ปิงพบวัตถุต้องสงสัย 

22.  เมื่อนักเรียนพบวัตถุต้องสงสัย  ควรปฏิบัติอย่างไร 
ก.  ไปบอกคุณครู 
ข.  ชักชวนเพื่อนๆ  เปิดดู 
ค.  น ากลับไปบ้านไปให้พ่อแม่ 
ง.  ไมเขา้ใกล้บริเวณนั้นแล้วรีบแจ้งต ารวจ 

23.  “น าสุนัขไปดมกลิ่นระเบิด  แตตรวจสอบไมได  ”  นักเรียนมีความคิดเห็นอย่างไร 
ก.  ในกระเป๋าไมมีระเบิด 
ข.  สุนัขไมพรอมที่จะท างาน 
ค.  สุนัขท่ีน ามาไมมีความสามารถพอ 
ง.  การใชประสาทสัมผัสอาจมีการผิดพลาด 

 
 
 
 
 

ต ารวจ สภ.อ.แม่ปิงรับแจ้งมีคนพบวัตถุต้องสงสัยอาจเป็นระเบิด จึงรีบเดินทางไปตรวจสอบ 
กระเป๋าเดินทาง น าสุนัขไปดมกลิ่นระเบิด แตต่รวจสอบไมได เลยต้องใช้เครื่องเอ็กซเรยตรวจสอบ 
ปรากฏว่าภายในไมมีระเบิด 
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ใหน้ักเรียนอา่นบทความต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อ  24-26   

24.  จากบทความ  ปญหาคืออะไร 
ก.  คุณและโทษของการดื่มไวน 
ข.  การดื่มไวนเสี่ยงเป็นโรคความดันโลหิตสูง 
ค.  การดื่มไวนเป็นต้นเหตุส าคัญให้เป็นโรคตับแข็ง 
ง.  การดื่มไวนเป็นประจ าไมท าใหเ้ป็นโรคความดันโลหิตสูง 

25.  จากบทความ  นักเรียนมีความคิดเห็นอย่างไร 
ก.  เห็นด้วยกับนักวิจัย 
ข.  ไมเห็นด้วยกับนักวิจัย 
ค.  เห็นด้วยกับนักข่าว 
ง.  ไมเห็นด้วยกับนักขา่ว 

26.  “การดื่มไวนท าให้เป็นโรคตับแข็ง  มะเร็งที่ตับ  เส้นเลือดตีบ  และโรคความดันโลหิตสูง”  เหตุผล
ใดท าใหข้้อความเบื้องต้นเป็นจริง 

ก.  ไวนเป็นเครื่องดื่มมีแอลกอฮอล์ 
ข.  ไวนเป็นเครื่องดื่มประเภทมึนเมา 
ค.  ไวนดื่มแลวกระตุ้นใหห้ัวใจพองโต 
ง.  ไวนดื่มประจ าเป็นอันตรายต่อวัยวะ 
 

ใหน้ักเรียนอา่นบทความต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อ  27   

27.  เหตุการณ  ใดร้ายแรงที่สุด 
ก.  ไกติดเชื้อไขหวัดนก 
ข.  ไขหวัดนกระบาดที่ฟาร์ม 
ค.  เชื้อไขหวัดนกแพรไปยังคนและสัตว์ 
ง.  วัคซีนไมสามารถป้องกันเชื้อไข  หวัดนกได 

 

ผลการศึกษาภาคสนามฟารม์เลี้ยงไกแห่งหนึ่งพบว่า  วัคซีนสามารถป้องกันไกติดเชื้อไขหวัด 
นกได  แต่หลังจากฉีดวัคซีนไปแลว  13–18  วัน  ไกอาจติดเชื้อไขหวัดนกไดอีก  ข้อมูลนี้บอกไดวา 
วัคซีนเพียงแต่  ลดปริมาณเชื้อไวรัสในสิ่งแวดล้อมแต่ไมสามารถก าจัดไวรัสในตัวไกไดทั้งหมด 
การท าลายไก  ที่ติดเชื้อเป็นวิธีการหนึ่งที่ จะหยุดการแพรระบาดโรคไมให้ติดต่อไปยังคนและสัตว์ 
รวมทั้งการผสมกันเป็นไวรัสพันธุใหม่ที่อาจอันตรายมากกว่าเดิมได 

นักวิจยัจากสถาบันแห่งหนึ่งใหส้ัมภาษณ์ แกนักข่าวว่า“ผลการวิจัยพบว่าผู้ที่ดื่มไวน องุ่น 
ประมาณ  1-2  แก้วต่อวันเป็นประจ าจะช่วยลดอัตราความเสี่ยงจากการเป็นโรคความดันโลหิตสูง
ได”  แตน่ักข่าวคนหนึ่งกล่าวว่า  “ไมนาเป็นไปได เพราะไวนก็เปน็เหล้าชนิดหนึ่ง แม้จะมีปริมาณ
ของแอลกอฮอลต่ าก็ตาม  ก็น่าจะท าให้เป็นโรคตับแข็ง  มะเร็งที่ตับและเส้นเลือดตีบ  ท าใหเ้ป็นโรค
ความดันโลหิตสูงได”  
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ให้นักเรียนอา่นสถานการณ  ต่อไปนี้แล้วตอบค าถามขอ้  28   

28.  จากสถานการณ  ปัญหาคืออะไร 
ก.  อน  อ้ัน  และอุหิวน้ า 
ข.  อน  อ้ัน  และอุหลงป่า 
ค.  อน  อ้ัน  และอุพบผลไมชนิดหนึ่ง 
ง.  อน  อ้ัน  และอุไม  แน่ใจผลไมกินแทนน้ าได 
 

ใหน้ักเรียนอา่นสถานการณ  ต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อ  29 

29.  “นองชายหิวน้ า  เอ้ือมมือกดน้ าเย็น  นองร้องลั่น  ไฟดูดดิ้น”  จากข้อความนักเรียนอยู่ใน
เหตุการณ  ดังกล่าวจะปฏิบัติอย่างไร 

ก.  เขาช่วยเหลือน้อง 
ข.  วิ่งไปบอกพ่อและแม่ 
ค.  ตะโกนขอความช่วยเหลือ 
ง.  ถอดปลั๊กเครื่องท าน้ าเย็น 

 
ให้นกัเรียนอา่นสถานการณ  ต่อไปนี้แล้วตอบค าถามขอ้  30   

30.  ข้อความใดเป็นเงื่อนไขท่ีท าให้เชื่อว่า  ผักปลอดสารพิษต้องมีร่องรอยแมลงกัดกิน 
ก.  แมลงกินผักได  คนก็กินผักได 
ข.  แมลงอาศัยและกินผักมีใบสีเขียว 
ค.  แมลงชอบกินผัก  คนก็ชอบกินผัก 
ง.  ผักปลอดสารพิษ  ทุกชีวิตย่อมปลอดภัย 

 
 

อน อ้ัน และอุ เดินทางเที่ยวป่า อ้นรู้สึกหิวน้ า เขาพบผลไมชนิดหนึ่ง อน้พูดว่า“ในวิชา 
ลูกเสือการด ารงชีวิตในป่า ครูสอนว่าผลไมบางชนิดสามารถกินแทนน้ าได ” อ้ัน “ถาอย่างนั้นผลไม 
ผลนี้กินแทนน้ าได ” อุ“เรายังสรุปไม ได หรอกกว่าผลไม นี้ สามารถกินได เราควรน าไปถามครู
ก่อน”  

2 พี่นอ้งไปเยี่ยมแม่ที่โรงพยาบาล ได วิ่งเล่นบริเวณโรงพยาบาล นองชายหิวน้ าเอ้ือมมือกด 
น้ าเย็น นองร้องลั่นไฟดูดสิ้นใจตาย ทางโรงพยาบาลน าศพไปชันสูตรและระบุว่าไมทราบสาเหตุ 
การเสียชีวิต 

นทั นุช และน้อยไปตลาดเพ่ือหาซื้อผักสดไปใหแ้ม่ท าอาหาร นัทให้ค าแนะน าว่า“ควร 
เลือกซื้อผักที่สด สะอาด สวยงาม เพราะดูน่ารับประทาน” แต่นุชคา้นว่า“ควรเลือกผักท่ีมีใบมี 
รองรอยแมลงกัดกินบ้าง เพราะเป็นผักที่ปราศจากยาฆ่าแมลงหรือมียาฆ่าแมลงน้อย” น้อยกล่าวว่า 
“ผักที่มีร่องรอยแมลงกัดกินปลอดภัยแน่นอน”  
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ตาราง  17  ค่าความยาก  (P)  ค่าอ านาจจ าแนก  (r)  และค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัด 
    การคิดอย่างมีวิจารณญาณ  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 5 
 

ข้อที่ ค่าความยากง่าย  (P) ค่าอ านาจจ าแนก  (r) 
1 0.31 0.37 
2 0.71 0.42 
3 0.64 0.53 
4 0.49 0.39 
5 0.47 0.37 
6 0.56 0.43 
7 0.37 0.38 
8 0.36 0.41 
9 0.61 0.67 
10 0.54 0.50 
11 0.43 0.39 
12 0.56 0.56 
13 0.47 0.69 
14 0.54 0.38 
15 0.51 0.46 
16 0.69 0.57 
17 0.64 0.39 
18 0.36 0.38 
19 0.56 0.47 
20 0.53 0.38 
21 0.61 0.39 
22 0.58 0.53 
23 0.67 0.63 
24 0.63 0.51 
25 0.51 0.38 
26 0.54 0.39 
27 0.46 0.33 
28 0.57 0.51 
29 0.36 0.43 
30 0.57 0.52 

 ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเท่ากับ  0.87 
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ตาราง  18  วิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้องของผู้เชี่ยวชาญ  (IC)  ระหว่างแบบทดสอบวัด 
    การคิดอย่างมีวิจารณญาณ  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5   
 

ข้อสอบ 
คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

IC สรุปผล 
คนที ่ 1 คนที ่ 2 คนที ่ 3 คนที ่ 4 คนที ่ 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
2 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
3 +1 +1 +1 0 +1 0.80 ใช้ได้ 
4 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
5 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
6 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
7 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
8 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
9 +1 0 +1 +1 +1 0.80 ใช้ได้ 
10 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
11 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
12 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
13 0 +1 +1 0 +1 0.60 ใช้ได้ 
14 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
15 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
16 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
17 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
18 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
19 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
20 +1 +1 +1 +1 0 0.80 ใช้ได้ 
21 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
22 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
23 +1 0 +1 +1 +1 0.80 ใช้ได้ 
24 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
25 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
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ตาราง  18  (ต่อ)   
 

ข้อสอบ 
คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

IC สรุปผล 
คนที่  1 คนที่  2 คนที่  3 คนที่  4 คนที่  5 

26 +1 +1 0 +1 +1 0.80 ใช้ได้ 
27 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
28 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
29 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
30 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

32 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
33 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
34 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
35 +1 +1 +1 0 +1 0.80 ใช้ได้ 
36 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
37 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
38 +1 0 +1 +1 +1 0.80 ใช้ได้ 
39 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
40 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
31 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
32 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
33 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
34 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
35 +1 +1 +1 0 +1 0.80 ใช้ได้ 
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