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บทคัดยอ 

 
 การวิจัยน้ีเปนการวิจัยเชิงคุณภาพ มีความมุงหมายเพื่อ 1) ศึกษาประวัติและผลงานดานดนตรี
พื้นบานภาคเหนือของครูณรงค สมิทธิธรรม และ 2) ศึกษาวิธีการและข้ันตอนการถายทอดดนตรี
พื้นบานภาคเหนือของครูณรงค สมิทธิธรรม ทําการเก็บขอมลูภาคสนาม โดยการสัมภาษณ และการ
สังเกต ตรวจสอบความถูกตองของขอมลู วิเคราะหขอมลู และนําเสนอผลการวิจัยดวยวิธีการพรรณนา
วิเคราะห  
 ผลการวิจัยพบวา ครูณรงค สมทิธิธรรม เคยศึกษาดนตรีสากลมากอน กอนที่จะมาศึกษา
คนควาดนตรีพื้นบานภาคเหนือ โดยเฉพาะพิณเปยะ จนกลายเปนผูชํานาญการทั้งดานทฤษฎีและ 
ดานปฏิบัติจนเปนที่ยอมรบัในวงการดนตรีพื้นบานภาคเหนือ 
  วิธีการและข้ันตอนการถายทอดดนตรีพื้นบานภาคเหนือของครูณรงค สมทิธิธรรม เริ่มจาก
การสรางจิตสํานึกในวัฒนธรรมพื้นบานแกนักเรียน จากน้ันจงึเขาสูกระบวนการถายทอด โดยมีวิธีจาก
งายไปหายาก โดยเนนการเรียนการสอนแบบตัวตอตัว ใชโนตไทยสําหรับดูเพื่อกันลืม และใหผูเรียนให
ติดตามไปดูการแสดงดนตรีตามสถานที่ตางๆ เปดโอกาสใหผูเรียนไดแสดงความสามารถบนเวทจีริง 
      โดยสรปุ นักเรียนมีความสนุกสนานในการเรียนและประสบผลสําเร็จเปนนักดนตรีพื้นบาน
ภาคเหนือ มีฝมือระดับมืออาชีพทุกคน 
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ABSTRACT 
 
  This qualitative study aimed at: 1) examining the life and work of Khru Narong 
Smithitham on Norhtern thai folk music; and 2) investigating the transmission process 
on Northern Thai folk music.  Field data were collected through interviews and 
observations, checked for their accountability, analyzed, and the results of the study 
were presented in a descriptive analytical format.  
            The results of the study showed that Khru Narong Smithitham used to learn 
Western music before his learning on Northern Thai folk music, especially, a phi pia 
stringed plucked zither.  He eventually became a skill person on both its theory and 
practices recognized in the music circle of Northen Thai folk music. 
              The transmission method of Northern Thai folk music of Khru Narong 
Smithitham began from preparing the students’ attitudes on the important of Northern 
Thai folk music first, then the teaching process could start afterward. 
The teaching began from the easy to the more difficult ones.  Each student was taught 
individually.  The students were required to observe the real performances and had to 
perform on the stages. 
          In conclusion, all students learned with enjoyment and became the Northern 
folk musicians of a professional level. 
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บทท่ี 1 
 

บทนํา 
      
  
ภูมิหลัง 
 
 ภาคเหนือของไทย มีดนตรีและศิลปะการแสดงทีบ่งบอกถึงอัตลักษณของความออนชอย
งดงาม มีความไพเราะของเสียงดนตรี ซึง่เกิดข้ึนจากสงัคมของเกษตรกรในภาคเหนือตอนบนของ
ประเทศไทย ซึ่งนับถือศาสนาพทุธผสมกบัความเช่ือเรื่องผี  บทเพลง วิธีเลน วิธีรอง จะถูกถายทอดกัน
มา รุนสูรุนโดยการบอกกลาวดวยวาจาและการเลนหรือรองใหฟง จากผูมีความรูของชุมชน (ประสทิธ์ิ 
เลียวสริิพงศ.    2542  :  65) บทบาทของดนตรพีื้นบานภาคเหนือนอกจากเปนดนตรีประกอบพิธีกรรม
ในศาสนาความเช่ือ เปนดนตรเีพื่อความบันเทงิแลว ดนตรีพืน้บานภาคเหนือ ยังมบีทบาททางสงัคม  
ที่มีเน้ือหาเพื่อสือ่ ถึงการเกี้ยวพาราสีระหวางชายและหญงิ เปนเรือ่งราวความรักและธรรมชาติ มากกวา
การผกูพันเปนเรื่องราว ลักษณะการรองจะทอดเสียงเขากับทํานองของเครื่องสีและเครื่องเปา เครื่อง
ดนตร ีจะประกอบข้ึนจากเทคโนโลยีพื้นบาน มีลกัษณะเรียบงาย และประดิษฐข้ึนจากวัสดุในธรรมชาติ
หรือเครื่องใชในชีวิตประจําวัน ซึ่งตัวผูเลนเองนอกจากจะมีความสามารถในการเลนดนตรีแลวสวนใหญ    
จะเปนผูผลิตเครื่องดนตรีข้ึนมาเอง เครื่องดนตรีภาคเหนือแบงได 4 ประเภทตามวิธีปฏิบัติที่ทําใหเกิด
เสียงดนตรี ไดแก เครื่องดีด สี ตี และเปา (อุดม รุงเรืองศรี.    2542  :  2088) 
 ดนตรีพื้นบานภาคเหนือ สามารถจัดหมวดหมูได 3 ประเภท ตามกิจกรรมของชุมชน ไดแก  
1) ดนตรีธรรมะ  มีทํานองที่ชาวเหนือเรียกวาระบําหรือละนํา (ลํานํา)  คือ ละนําในการสวดมนต       
การสวดพระสูตร  สูตรเบิก  สูตรถอนตางๆ  ละนําเกี่ยวกบัการเทศนาธรรม เชน ละนํานกเขาเหิน     
ละนํามะนาวลองของ และละนํามะพราวไกวใบ  นอกจากน้ียังมีละนําที่เรียกวาการอื่อ  ไดแก  อื่อกาพย
และอื่อกะโลง (โคลง)  2) ดนตรีพิธีกรรม  ใชสําหรบัประโคมในพิธีกรรม  โดยมีจุดประสงคเพื่อสราง
ความเปนมงคลสรางความศักด์ิสิทธ์ิและสรางความขลังใหกบัพิธีกรรมน้ันๆ  วงดนตรีที่นํามาประโคม 
ไดแก วงแหซึ่งมีทัง้ประเภทแหแบบมีทํานอง ไดแก วงพาทยและวงตกเสง และแหแบบไมมทีํานอง 
ไดแก วงฆองกลองตางๆ  3) ดนตรีชาวบาน ไดแก วงซอหรอืวงชางซอ การไดฟงบทซอของคนในยุคน้ัน
ไมไดมีจุดประสงคเพื่อความบันเทิงเพียงอยางเดียว ยังรวมถึงการเสพอาหารสมองซึ่งมทีั้งเรื่องทางโลก 
เรื่องทางธรรมอันอยูในวิถีชีวิตและขาวสารตางๆ  จะประมวลไวในบทซอทั้งหมด (ณรงค  สมิทธิธรรม.    
2545 : 19-20) จากอดีตถึงปจจบุันชาวเหนือใหความสําคัญตอดนตร ี ใชดนตรีประกอบในประเพณี 
พิธีกรรม ความเช่ือมาโดยตลอด  สงัเกตไดจากในกิจกรรมของชุมชนจะมีดนตรีเขามาเกี่ยวของอยูเสมอ 
 วงดนตรีพื้นบานและนักดนตรพีื้นบานแตละทองถ่ินในภาคเหนือ จะยึดทํานองเพลงและ
ระเบียบวิธีการบรรเลงแบบด่ังเดิม เครื่องดนตรีที่ใชจะสรางในรูปแบบทีเ่รียบงาย ไมประณีตสวยงาม 
เน่ืองจากตองการเสียงดังวัตถุประสงคในการทําเครื่องดนตรขีองชาวเหนือในอดีต ใชเพื่อประกอบ
พิธีกรรมที่เปนจารีตปฏิบัติสืบตอกันมา โดยมากจะใชในวัยหนุมและเลิกใชเมื่อมีครอบครัวแลว เน่ืองจาก
ตองใชเวลาเพือ่ประกอบอาชีพสรางฐานะใหครอบครัว นอกจากผูที่มีใจรักศิลปะดานน้ีเทาน้ัน ที่จะนํามา
เลนบางในบางโอกาส ในเวลาตอมาชาวเหนือมีภูมปิญญามากข้ึน อารยะธรรมสงูข้ึนและมสีุนทรียะ 
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มากข้ึนจึงนําเครื่องดนตรเีขามาเกี่ยวของกับชีวิตประจําวัน เชน การบรรเลงเพื่อประเทืองอารมณ  
คลายเครียด ตลอดจนใชเปนเครื่องมือเกี้ยวสาวตามหมูบานตางๆ (งามตา  นันทขวาง.    2551  :  22) 
 ครูณรงค สมทิธิธรรม มีชีวิตอยูในสภาพแวดลอมของวัฒนธรรมพื้นบานภาคเหนือต้ังแตในวัย
เด็ก ที่มีดนตรีวงพาทย  วงตกเสง  ประชาชนในหมูบานมีการสบืทอดประเพณีฟอนผีปูยาอยางชุกชุม 
ดังน้ันจึงไดเห็นและมสีวนรวมในการละเลนตามงานวัด งานบุญ และงานประเพณีในทองถ่ิน  เน่ืองจาก 
มีบานอยูใกลวัดพระแกวสุชาดารามวรวิหาร   ซึ่งมีการจัดงานประเพณีประจําปที่ย่ิงใหญ  สิง่เหลาน้ีได
ซึมซบัและสะสมจนเปนประสบการณทางวัฒนธรรมพืน้บานมาต้ังแตวัยเยาว  (ณรงค  สมทิธิธรรม.  
2545 : 207) ครูณรงค สมิทธิธรรม  เริม่เรียนดนตรีพื้นบาน โดยเริ่มศึกษาดนตรปีพาทยพื้นบาน       
ทําหนาทีเ่ปนมอืกลองในวงดนตรพีื้นบาน  ทั้งวงพาทยและวงสะลอซอซึง เริ่มศึกษาพิณเปยะจากพอครู
บุญมา  ไชยมะโน  นักดีดพิณเพียะ 4 สายที่มีช่ือเสียง เปนบคุคลดีเดนดานวัฒนธรรม สาขาดนตรี
พื้นบาน ของกระทรวงวัฒนธรรม ในป 2539  ตอมาไดเปนผูผลิตและรวมบรรเลงในอลับั้มเสียง 
พะสายพิณเพียะของพอครูบญุมา ไชยมะโน  หลังจากน้ันไดผลิตผลงานดานวิชาการ  เครื่องมือชวยสอน  
หนังสือและบทความทีม่ีคุณคาอยางตอเน่ือง ไดแก ตําราดนตรีพื้นบานเมืองเหนือ หนังสือดนตรี
ประกอบการฟอนผีในจงัหวัดลําปาง หนังสอืดนตรีพื้นบานคนเมืองเหนือ บทความดนตรีพื้นบานจงัหวัด
ลําปางในสารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคเหนือ  ป  พ.ศ.  2539 เอกสารการประชุมวิชาการดนตรี
มหาวิทยาลัยมหิดล  เรื่องการไลเสียงโครมาติกในพิณสายเดียว  เขียนบทความในวารสารเพลงดนตรี
ของมหาลัยมหิดล  และเขียนบทความประจําคอลมันศิลปวัฒนธรรม ในหนังสือพิมพ ฅนเมืองเหนือ    
ซึ่งเปนหนังสอืพิมพทองถ่ินรายสปัดาหของจังหวัดลําปาง ผลงานดานดนตรี เชน บันทกึเสียงพิณเปยะ
สายเดียวรวมกบัพอครูบญุมา ไชยมะโน แตงเพลงพื้นบาน เพลงประกอบการแสดงพื้นบาน เพลงเด่ียว
พิณเพียะ และเพลงไทยสากลอื่น ๆ  เขียนบทจอย และบทซอ  เปนผูสอน เปนวิทยากร เกี่ยวกบั 
การเขียนบทจอย ซอ การดีดพิณเปยะ และการตีกลองปูชา  โดยมีกระบวนการถายทอดที่ทําใหผูเรียน
สามารถเกิดความเขาใจไดงาย 
 ครูณรงค สมทิธิธรรม เริ่มศึกษาดนตรีอยางจรงิจงักับวงดนตรีในชมรมดนตรีของวิทยาลัย
เกษตรกรรมแมโจ  มีบทบาทหลายอยาง เชน เปนนักดนตรี เปนประธานชมรม หัวหนาวง ประสบการณ
ที่ไดรับคือ การอานและเขียนโนตสากล  รวมถึงฝกเลนเครื่องดนตรีตางๆในวง  ศึกษาทฤษฎีดนตรีสากล
ที่คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย จนกระทัง่สอบไดเกรด 6 (Trinity College of music, 
London)  สมัยเมื่อครั้งยังรับราชการในวัยหนุม ไดเลนดนตรีตามรานอาหาร และไนทคลบัเปนอาชีพ
เสริม  ตอมาไดเรียนการเรียบเรยีงเสียงประสานทีโ่รงเรียนดนตรีสยามกลการ เชียงใหม กับอาจารย
สุริยัน รามสูต จนจบหลกัสูตร แตไมไดสอบเพื่อประเมินผล เน่ืองจากมีกจิธุระ  ครูณรงค สมิทธิธรรม   
จบการศึกษาระดับมหาบัณฑิต  ที่สถาบันวิจัยภาษาและวัฒนธรรมเพื่อการพัฒนาชนบทมหาวิทยาลัย 
มหิดล  สาขาวิชาวัฒนธรรมการดนตร ี(มานุษยวิทยาทางดนตร)ี  เคยรับราชการเปนอาจารยประจํา
สาขาวิชาดนตร ี คณะมนุษยศาสตรและสงัคมศาสตร  มหาวิทยาลัยราชภัฎลําปาง ตําแหนงผูชวย
ศาสตราจารย ปจจุบันไดเกษียณอายุราชการแลว 
 จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของพบวา นักดนตรีพื้นบานภาคเหนือ จะยึดทํานองเพลงและ
ระเบียบวิธีการบรรเลงแบบด้ังเดิม ตลอดจนวิธีการสืบทอดยังเปนแบบเกา ซึ่งตางจากวิธีการถายทอด
ตามแบบดนตรสีากล  ครูณรงค สมิทธิธรรม เปนครูดนตรีทีม่พีื้นฐานการศึกษาทางดานดนตรสีากลและ
มีความเช่ียวชาญดานดนตรีพื้นบาน ทั้งดานการบรรเลงและการถายทอด ดังน้ันวิธีการถายทอดดนตรี
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พื้นบานของครูณรงค สมทิธิธรรม จึงมกีารผสมผสานระหวางดนตรีพื้นบานกับดนตรีสากล ไดใชหลัก
ทฤษฎีดนตรีสากลมาอธิบายถึงเรื่องระบบเสียงของดนตรีพื้นบานในข้ันตอนของการถายทอด ซึ่งมีความ
นาสนใจควรคาแกการศึกษาและจดบันทกึไวอยางเปนระบบ รวมทั้งผลของการวิจัยครั้งน้ีสามารถนําไป
ประยุกตใช ในการเรียนการสอนดนตรสีาขาอื่นๆได 
 ดวยเหตุผลดังกลาวขางตน ผูวิจัยจึงมีความสนใจทีจ่ะทําวิจัย เรื่อง กระบวนการถายทอด
ดนตรีพื้นบานภาคเหนือของครูณรงค สมิทธิธรรม เพื่อศึกษาประวัติ ผลงาน วิธีการและข้ันตอนการ
ถายทอดดนตรีพื้นบานภาคเหนือ จากน้ันสรปุวิธีการและข้ันตอนการถายทอดดนตรีพื้นบานภาคเหนือ
ของครูณรงค  สมิทธิธรรม โดยอาศัยขอเทจ็จริง ทฤษฎี และเหตุผล มาสนับสนุน 
   
ความมุงหมายของการวิจัย 
  
 1. เพื่อศึกษาประวัติและผลงานดานดนตรีพื้นบานภาคเหนือของครูณรงค สมิทธิธรรม 
 2. เพื่อศึกษาวิธีการและข้ันตอนการถายทอดดนตรพีื้นบานภาคเหนือของครูณรงค       
สมิทธิธรรม 
 
คําถามในการวิจัย 
 
 1. ครูณรงค สมิทธิธรรม มปีระวัติความเปนมาอยางไรและมผีลงานดานดนตรพีื้นบาน
ภาคเหนืออะไรบาง 
 2. ครูณรงค สมิทธิธรรม มีวิธีการและข้ันตอนการถายทอดดนตรีพื้นบานภาคเหนือ        
อยางไรบาง 
 
ความสําคัญของการวิจัย 
 
 1. ทําใหทราบประวัติและผลงานดานดนตรีพื้นบานภาคเหนือของครูณรงค สมิทธิธรรม 
 2. ทําใหทราบวิธีการและข้ันตอนการถายทอดดนตรีพื้นบานภาคเหนือของครูณรงค      
สมิทธิธรรม 
 
นิยามศัพทเฉพาะ 
 
 1. กระบวนการถายทอด หมายถึง วิธีการและข้ันตอนการสอนดนตรีพื้นบานภาคเหนือ     
ของครูณรงค สมิทธิธรรม 
 2. ดนตรพีื้นบานภาคเหนือ หมายถึง ดนตรีที่ใชประกอบกจิกรรมทางสังคมและเปนทีรู่จัก
แพรหลายในหมูสามญัชนในภาคเหนือตอนบนของประเทศไทย  
 3. ศึกษา หมายถึง การเกบ็รวบรวมขอมลู ดานประวัติ ผลงาน และกระบวนการถายทอด
ดนตรีพื้นบานภาคเหนือ ของครูณรงค สมิทธิธรรม จากเอกสารทีเ่กี่ยวของ และการเก็บขอมูลภาคสนาม  
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 4. ประวัติ หมายถึง ความเปนมาของครูณรงค สมิทธิธรรมในดานตางๆ ไดแก ประวัติสวนตัว 
ดานครอบครัว ดานการศึกษา ดานการทํางานราชการ รางวัลที่ไดรบั และปรัชญาการดําเนินชีวิต 
 5. ผลงาน หมายถึง สิ่งที่เกิดจากการสรางสรรคของครูณรงค สมิทธิธรรม ทีเ่กี่ยวของกบัดนตรี
พื้นบานภาคเหนือ ในดานตางๆ ไดแก ดานวิชาการ การประพันธเพลงพื้นบาน การประพันธบทซอ การ
ประพันธเพลงไทยสากล การเผยแพรและถายทอดวัฒนธรรม และการมีสวนรวมและงานบริการสังคม 
 7. วิธีการ หมายถึง ศิลปะหรือกลวิธีการถายทอดดนตรีพื้นบานภาคเหนือ ของครูณรงค 
สมิทธิธรรม 
 8. ข้ันตอน หมายถึง ลําดับข้ันในการถายทอดดนตรีพื้นบานภาคเหนือของครูณรงค  
สมิทธิธรรม 
  
กรอบแนวคิดท่ีใชในการวิจัย 
 
 ในการวิจัยครัง้น้ีไดกําหนดกรอบแนวคิดของงานวิจัยเรื่อง กระบวนการถายทอดดนตรีพื้นบาน
ภาคเหนือของครูณรงค สมทิธิธรรม  โดยศึกษาองคความรูทีเ่กี่ยวของนําไปสูการคนควา เพื่อทําใหทราบ
ถึงวิธีการและข้ันตอนการถายทอดดนตรพีื้นบานภาคเหนือของครูณรงค สมิทธิธรรม โดยมรีายระเอียด
ดังภาพประกอบ  1 
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ภาพประกอบ  1  กรอบแนวคิดที่ใชในการวิจัย 

 

กระบวนการถายทอดดนตรีพ้ืนบานภาคเหนือ
ของครูณรงค สมทิธิธรรม 

ประวัติและผลงานทางดานดนตรีพ้ืนบานภาคเหนือ 
ของครูณรงค สมิทธิธรรม 

วิธีการและขั้นตอน  
การถายทอดดนตรีพ้ืนบาน

ภาคเหนือของครูณรงค   
สมิทธิธรรม 

 - กระบวนการถายทอด 
พิณเปยะของครูณรงค  
สมิทธิธรรม 
 - กระบวนการถายทอด 
กลองปูชาของครูณรงค  
สมิทธิธรรม 
 - กระบวนการถายทอด 
จอยซอของครูณรงค สมทิธิ
ธรรม 

 - ทราบประวัติและ
ผลงานดานดนตรีพ้ืนบาน
ภาคเหนือของครูณรงค 
สมิทธิธรรม 
 - ทราบวิธีการและ
ขั้นตอนการถายทอดดนตรี
พ้ืนบานภาคเหนือของ 
ครูณรงค สมิทธิธรรม     

ประวัติครูณรงค  
สมิทธิธรรม 

- ประวัติสวนตัว 
- ประวัติการศึกษา 
- ประวัติการทํางานราชการ 
- รางวัลที่ไดรับ 
- ปรัชญาการดําเนินชีวิต 

ผลงานทางดานดนตรี
พ้ืนบานภาคเหนือ 

ของครูณรงค สมิทธิธรรม 

- ดานวิชาการ  
- การประพันธเพลงพื้นบาน  
- การประพันธบทซอ  
- การประพันธเพลงไทย
สากล  
- การเผยแพรและถายทอด
วัฒนธรรม  
- การมสีวนรวมและงาน
บริการสงัคม 

แนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวของ 
- ทฤษฎีการเรียนการสอน
ดนตร ี  
- ทฤษฎีการเรียนรู 
- ทฤษฎีสุนทรียศาสตร 
- ทฤษฎีวิวัฒนาการ 
- ทฤษฎีการแพรกระจาย
และการแลกเปลี่ยน 
- ทฤษฎีโครงสรางและ
หนาที่นิยม  
- ทฤษฎีการแบงประเภท
เครื่องดนตร ี

การเก็บรวบรวมขอมูล 

ขอมูลเอกสาร  
- เอกสารที่ตีพิมพ 
- เอกสารที่ไมตีพิมพ  
ขอมูลภาคสนาม 
- การสังเกต  
- การสัมภาษณ 
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บทท่ี  2 
 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 
 การศึกษาวิจัย เรือ่ง กระบวนการถายทอดดนตรีพื้นบานภาคเหนือของครูณรงค สมิทธิธรรม      
ผูวิจัยไดศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของ  โดยผูวิจัยไดแบงประเด็นการศึกษา ดังน้ี 
  1. สภาพสังคมและวัฒนธรรมภาคเหนือ 
  2. ดนตรีพื้นบานภาคเหนือ 
   2.1 ลักษณะของดนตรพีื้นบาน 
   2.2 เพลงพื้นบานภาคเหนือ 
   2.3 เครื่องดนตรีพื้นบานภาคเหนือ  
  3. องคความรูเกี่ยวกับการสืบทอดและถายทอด 
  4. บริบทพื้นที่ที่ทําการวิจัย 
  5. แนวคิดทฤษฎีที่ใชในการวิจัย 
   5.1 ทฤษฎีการเรียนการสอนดนตร ี
   5.2 ทฤษฎีการเรียนรู 
   5.3 ทฤษฎีสุนทรียศาสตร 
   5.4 ทฤษฎีวิวัฒนาการ 
   5.5 ทฤษฎีการแพรกระจายและการแลกเปลี่ยน 
   5.6 ทฤษฎีโครงสรางและหนาที่นิยม 
   5.7 ทฤษฎีการแบงประเภทเครื่องดนตรี  
   6. งานวิจัยที่เกี่ยวของ  
   6.1 งานวิจัยในประเทศ 
   6.2 งานวิจัยตางประเทศ 
 
สภาพสังคมและวัฒนธรรมภาคเหนือ 
 
 ภาคเหนือ มีพื้นทีป่ระมาณ  93,691 ตารางกิโลเมตร ประกอบไปดวย 9 จังหวัด ไดแก 
เชียงใหม เชียงราย ลําพูน ลําปาง แพร นาน แมฮองสอน พะเยา และอุตรดิตถ ลักษณะภูมิประเทศ  
สวนใหญประกอบไปดวยภูเขา (สุภาพ  บัวแยม.    2539 : 7) 
 พื้นที่ภาคเหนือของประเทศไทย รวมไปถึงดินแดนบางสวนของประเทศพมา จีน และลาว    
แตเดิมเปนที่อยูอาศัยของชาวลานนา มีการปกครองเปนแควนอิสระ  ซึ่งกลุมบานเมืองกลุมน้ี             
มีความสัมพันธกันในดานการเมอืง ศาสนา ศิลปะ ประเพณี และวัฒนธรรม  ศูนยกลางการปกครอง   
อยูที่เมอืงเชียงใหม มีความเจรญิรุงเรืองมากใน พุทธศตวรรษที่ 20-21 จนกระทัง่ในพุทธศตวรรษที่ 22      
ไดตกอยูภายใตอิทธิพลของประเทศพมา แตสามารถกอบกูเอกราชไดในบางครัง้ จนกระทัง่พุทธศตวรรษ
ที่ 24  ไดตกเปนเมืองข้ึนของกรงุรัตนโกสินทร และไดถูกรวมเปนสวนหน่ึงของประเทศสยาม   
ภาคเหนือตอนบน มีพื้นที่ครอบคลมุทั้งหมด 9 จังหวัด ไดแก  จังหวัดเชียงราย เชียใหม นาน พะเยา  
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แพร แมฮองสอน ลําปาง ลําพูน และจงัหวัดอุตรดิตถ  มีเน้ือที่ประมาณ  93,691 ตารางกิโลเมตร
ลักษณะภูมิประเทศของภาคเหนือตอนบน พื้นที่สวนใหญเปนภูเขา คิดเปนรอยละ 78 ของพื้นที่ทั้งหมด 
มีเทือกเขาแดนลาวทอดยาวอยูแนวตะวันตกถึงตะวันออก เปนพรมแดนระหวางไทยกับพมา มีความยาว 
250 กิโลเมตร มียอดเขาทีท่ีความสูงจากระดับนํ้าทะเลมากๆ ไดแก ดอยตุง สูงจากระดับนํ้าทะเล 1,356 
เมตร ดอยผาหมปก สงูจากระดับนํ้าทะเล 1,456 เมตร และดอยอาวขาง ซึ่งเปนตนกําเนิดแมนํ้าปง สงู
จากระดับนํ้าทะเล 1,918 เมตร เทือกเขาถนนธงชัย อยูทางทิศตะวันตกทอดยาวจากเหนือมาใต 
ระหวางชายแดนไทยกบัพมา ทอดยาวลงมาในเขตจงัหวัดแมฮองสอนและเชียงใหม มียอดเขาที่สงูทีสุ่ด
คือ ยอดดอยอินทนนท สูงจากระดับนํ้าทะเล 2,580 เมตร เทือกเขาผีปนนํ้า มีความยาว 475 กิโลเมตร 
ยอดเขาไดแก ดอยแมโถ สูงจากระดับนํ้าทะเล 1,767 เมตร และดอยขุนตาล สงูจากระดับนํ้าทะเล 
1,348 เมตร เปนเทือกเขาที่แบงนํ้าออกเปนสองสาย คือ สายหน่ึงไหลไปทางทิศเหนือลงสูแมนํ้าโขง อีก
สายหน่ึงไหลไปทางทิศใตลงสูแมนํ้าปง แมนํ้าวัง แมนํ้ายม และแมนํ้านาน ทิวเขาหลวงพระบาง เปนทิว
เขาที่ต้ังอยูภาคตะวันออกของภาคเหนือ เปนพรมแดนกั้นระหวางประเทศไทยและลาว มีความยาว
ทั้งหมด 505 กิโลเมตร มียอดเขาทีสู่งที่สุดคือ ภูเมียง ซึ่งอยูในประเทศลาวและเปนตนกําเนิดแมนํ้านาน 
ลักษณะภูมิประเทศที่ราบและหุบเขาเปนแหลงเพราะปลูกทีส่ําคัญของภาคเหนือ เชน ที่ราบแมนํ้าปง   
ที่ราบแมนํ้าวัง ที่ราบแมนํ้ายม ที่ราบแมนํ้านาน ที่ราบแมนํ้าเมย ที่ราบแมนํ้ายวน และทีร่าบแมนํ้ากก 
(ประสิทธ์ิ เลียวสริิพงศ.    2542  :  3) 
 สังคมของชาวเหนือ สวนใหญนิยมอยูรวมกันเปนครอบครัวใหญ บานเรือนนิยมสรางดวยไม  
มุงดวยกระเบือ้งดินเผากระเบื้อง ไม หรือใบตองตึง เอกลกัษณที่สําคัญ คือ ไมกาแลไขวที่ติดไวที่หนาจั่ว  
ชาวเหนือสวนใหญผิวพรรณคอนขางขาว รูปรางดี รักสงบ  อัธยาศัยดี  เปนมิตร  และโอบออมอารี       
มีภาษาพูดและภาษาเขียนเปนของตนเอง เรียกวาภาษาคําเมือง การแตงกายพื้นเมืองของภาคเหนือ 
สวนใหญ  ผูหญิง จะสวมเสื้อคอกลมหรือคอจีนแขนยาว หมผาสไบทับ และเกลาผม  สวนผูชายสวมเสื้อ
คอกลมหรอืคอจีน นุงกางเกงปายหนา มีผาคาดเอว ผาพาดบาและผาโพกศีรษะ แตในบางโอกาสจะสวม
เสื้อมอฮอม นุงกางเกงสามสวนและมีผาคาดเอว เครือ่งประดับสวนใหญนิยมใชเครื่องเงินและเครื่องทอง
เปนหลัก   
 ชาวเหนือไดยึดถือปฏิบัติและสืบทอด วัฒนธรรมประเพณีมาโดยตลอด ไดแก ในชวงเดือนย่ี
ของปฏิทินทางภาคเหนือประมาณเดือนพฤศจกิายน มีประเพณีการทําบุญทอดกฐิน ประเพณีย่ีเปงหรือ
งานลอยกระทง ในเดือน 3 หรือประมาณเดือนธันวาคม มีประเพณีต้ังธรรมหลวง (เทศนมหาชาติ) 
ทอดผาปาและในเดือนน้ีจะมีการเกี่ยวขาวดอ (คือขาวที่สุกกอนขาวป) เมื่อถึงขางแรมจึงเกี่ยวขาวป     
ในเดือน 4 ซึ่งตรงกับเดือนมกราคม มีการตามขาวจี่หลามและทําบุญข้ึนเรือนใหมในชวงเดือน 7 เดือน 8 
และเดือน 9 ซึ่งเปนชวงฤดูรอน จะมีงานประเพณีตางๆ จํานวนมาก เชน ประเพณี  การฟอนผี  
ประเพณีปอยหลวง ประเพณีไหวพระธาตุและประเพณีสงกรานต ซึ่งชาวเหนือจะถือเปนประเพณีวันข้ึน
ปใหม นอกจากน้ีแลวยังมีงานเทศกาลประเพณีประจําทองถ่ิน เชน งานปอยหลวงตานตุง  งานปอยเหลิ
นสิบเอ็ด งานหลวงเวียงละกอน  งานปอยบวชลกูแกว ประเพณีบอกไฟข้ึนหรือจุดบั้งไฟ  งานตานกวย
สลาก ประเพณีข้ึนขันดอกอินทขิล ประเพณีปกธง ประเพณีนบพระเลนเพลงและงานไหวสาแมฟาหลวง   
 เมื่อประมาณ 30 ปทีผ่านมา  ภาคเหนืออุดมไปดวยปาไม ที่มีช่ือเสียงมากคือไมสกั แตใน
ปจจุบัน ปาไมไดลดจํานวนนอยลง  ประชาชนจึงหันมาทําอาชีพเกษตรกรรมอื่นแทน เชน ไรฝาย ไร
ยาสูบ ทํานา ทําสวนผลไม  และปลกูพืชผักเมืองหนาว  รวมถึงการทําอุตสาหกรรมเหมอืงถานหนิ
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ลิกไนต และทํางานหัตถกรรม เชน การทอผาไหม การจัดสาน เครื่องปนดินเผา เครื่องไมแกะสลัก 
เครื่องเงิน และเครือ่งเขิน  (บรุีรัตน  สามัตถิยะ.    2544  :  1-9) 
 
ดนตรีพ้ืนบานภาคเหนือ 
 
 1. ลักษณะของดนตรีพื้นบาน 
  ดนตรีพื้นบานหรือเพลงพื้นบาน ภาษาอังกฤษใชคําวา Folk Music หรือ Folk Song  
ทั้ง 2 คําน้ี สามารถใชแทนกันได และคําวาเพลงพืน้บาน (Folk Song) จะนิยมใชมากกวาดนตรพีืน้บาน 
(Folk Music) ซึ่งมีนักปราชญบางทานไดใหเหตุผลวา เนืองจากดนตรีพืน้บานเริ่มข้ึนจากเพลงขับรอง
ไมไดเริ่มข้ึนจากเพลงบรรเลง หรือบางทานไดใหเหตุผลวาทีใชเพลงพื้นบาน (Folk Song) แทนคําวา
ดนตรีพื้นบาน (Folk Music) เน่ืองจากดนตรีพืน้บานประเภทขับรองมีมากกวาประเภทบรรเลง จะเห็น
ไดวาการทีจะใหคําจํากัดความของดนตรีพืน้บานน้ันไมใชเรือ่งงาย 
  และเจรญิชัย ชนไพโรจน ยังกลาวถึงความสําคัญและประโยชนของดนตรีพืน้บานวา  
เปนดนตรทีี่แสดงออกในดานความรูสึกนึกคิด ความเช่ือ และนิสัยใจคอของชาวบาน ดนตรีพืน้บานจึง
สามารถเขาถึงและครองใจไดมากกวาดนตรปีระเภทอืน่ๆ เน้ือหาสาระของดนตรีพื้นบานน้ันมีทัง้ให
ความรู และความบันเทิง เปนตนวา ความรูเกีย่วกับทางโลก และทางธรรม เปนการสัง่สอนอบรมให  
คนประพฤติในสงิทีดีงาม (เจรญิชัย ชนไพโรจน.    2526  :  10) 
  ดนตรีพื้นบาน มีมาแตด้ังเดิมในกลุมสังคมทุกกลุมทั่วโลก โดยทั่วไปมีการรองประกอบเปน
สวนมาก จึงเรียกกันอีกช่ือหน่ึงวา เพลงพื้นบาน หนาที่ของดนตรีพื้นบานใชสําหรบัประกอบกจิกรรม
ตางๆของสังคมน้ันๆ รูปแบบของเพลงจะไมซบัซอน มทีํานองหลักเพียง 2-3 ทํานอง ลักษณะของทํานอง
และจงัหวะเปนไปตามประเภทของกิจกรรม  ลีลาการรองเปนไปตามธรรมชาติ  ไมเนนดานเสียงและ
เทคนิคมากนัก เครื่องดนตรีที่ใช จะเปนเครื่องดนตรีทีล่ักษณะเฉพาะของทองถ่ินน้ันๆ บทเพลง วิธีเลน 
วิธีรอง จะถูกถายทอดกันมา รุนสูรุนโดยการบอกกลาวดวยวาจาและการเลนหรือรองใหฟง (ณรุทธ   
สุทธจิตต.    2535  :  7-8) 
  ดนตรีพื้นบาน คือ ผลผลิตจากสมาชิกของสงัคมเกษตรในชนบท ถายทอดโดยการจดจํา
และการปฏิบัติจริง  โดยไมมีการจดบันทกึ มีเน้ือหาครอบคลุมกจิกรรม และประเพณีทุกอยางในวิถีชีวิต
ของคนในสังคม  มีสถานะเปนสมบัติของสวนรวม  (ประสทิธ์ิ  เลียวสิริพงศ.    2542   :  2) 
  ดนตรีพื้นบาน คือ ดนตรีที่แพรหลายในหมูบานหน่ึงหรือมากกวาหน่ึงหมูบานโดยที่เน้ือหา 
ผูรอง ผูฟง เปนทีรู่จักกันในหมูบาน และแสดงถึงเอกลักษณเฉพาะหมูบานน้ันๆ เพลงพื้นบานเปน
พฤติกรรมหน่ึงของมนุษย เปนผลผลิตสวนหน่ึงของสงัคม  (ปรานี  วงษเทศ.    2525  :  63) 
  นักวิชาการบางทานอาจเรียกเพลงพื้นบานวา เพลงชาวบาน  ซึ่งใหความหมายที่ใกลเคียง
กับเพลงพื้นบาน   
  เพลงชาวบานไมมีระเบียบแบบแผนที่ตายตัว ทํานองเน้ือรองเกิดข้ึนในใจอยางไรกจ็ะแสดง
ออกมาแบบน้ัน ทํานองมีความเรียบงาย เลนซ้ําไปมา เน้ือรองสั้นหรือยาวแลวแตประเภทของกจิกรรม มี
ที่มาจากกิจกรรมของชุมชนหรือกิจกรรมในชีวิตประจําวัน เชน การออกแรงทํางานพรอมกัน           
การกลอมเด็กออน การประสบผลสําเร็จจากการงานและความรัก บทเพลงสวนมากสนุกสนานในเชิง
สวาท มีเพลงเศราเปนสวนนอย (ตุย  ชุมสาย.    2516  :  49) 
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 2. เพลงพื้นบานภาคเหนือ 
  เพลงพื้นบานภาคเหนือ คือ เพลงทีรู่จกัแพรหลายในหมูสามญัชนชาวเหนือ ซึ่งสวนมาก        
อาศัยอยูในสังคมเกษตรตามชนบท ที่ดํารงชีวิตตามประเพณีและวัฒนธรรมด้ังเดิมทีส่ืบทอดกันมาดวย
วิธีการแบบมุขปาฐะ (ประสิทธ์ิ  เลียวสริิพงศ.    2542 : 2) 
  เน้ือหาของเพลงพื้นบานภาคเหนือ จะเปนการเกี้ยวพาราสรีะหวางชายและหญิง        
เปนเรื่องราวความรักและธรรมชาติ มากกวาการผูกพันเปนเรื่องราว ลักษณะการรองจะทอดเสียงเขากับ
ทํานองของเครื่องสีและเครื่องเปา (เครือจิต  ศรีบุญนาค.    2542  :  158) 
  ชาวเหนือใหความสําคัญกับดนตรีอยางมากสงัเกตไดจาก ในกิจกรรมตางๆของชุมชนจะมี
ดนตรีเขามาเกี่ยวของอยูเสมอ โดยสามารถแบงดนตรีพื้นบานภาคเหนือออกได 3 ประเภท ตามกิจกรรม
ของชุมชน ไดแก  
   1. ดนตรีธัมมะ เปนดนตรีศาสนาหรือดนตรีวัด มีทํานองที่ชาวเหนือเรียกวาระบํา     
บางกเ็รียกวาละนํา  (ลํานํา) คือ ละนําในการสวดมนต การสวดพระสูตร สูตรเบิก สูตรถอนตางๆ       
ละนําเกี่ยวกบัการเทศนาธรรม เชน ละนํานกเขาเหิน ละนํามะนาวลองของ และละนํามะพราวไกวใบ 
นอกจากน้ียังมลีะนําอยางที่เรียกวา การอื่อ  เชน  อื่อกาพย อื่อกะโลง (โคลง)  เปนตน   
   2. ดนตรีพิธีกรรม ดนตรีประเภทน้ีเปนดนตรีสําหรบัประโคมในพิธีกรรมโดยมี
จุดประสงคเพื่อสรางความเปนมงคล สรางความศักด์ิสทิธ์ิ และสรางความขลงัใหกับพิธีกรรมน้ันๆวง
ดนตรีที่นํามาประโคม ไดแก วงแหตางๆ ซึ่งมทีั้งประเภทแหโดยมีทํานอง และแหแตฆองกลองไมมี
ทํานองแตอยางใด ประเภทที่มีทํานอง ไดแก วงพาทยและวงตกเสง เปนตน    
   3. ดนตรีชาวบาน วงดนตรปีระเภทน้ี ไดแก วงดนตรีซอ หรอืวงชางซอ การไดฟงซอ
ของคนยุคน้ัน ไมไดเปนการเสพดนตรีเพียงความมวนหเูพียงอยางเดียวยังรวมไปถึงการเสพอาหารสมอง 
ซึ่งมีทัง้เรื่องทางโลก เรื่องทางธรรมอันอยูในวิถีชีวิตและขาวสารจากโลกภายนอกจะประมวลไวในซอจน
หมดสิ้น (ณรงค  สมิทธิธรรม.    2545  :  19-20) 
  เพลงพื้นบานภาคเหนือทีม่ีมาแตอดีต ไดแก เพลงกลอมเด็ก เพลงประกอบการเลน      
เพลงเลาเรื่อง และซอ  ซึ่งมีเน้ือหาดังน้ี  
   1. เพลงกลอมเด็ก ชาวเหนือเรียกวา อื่อลูก อื่อไกวอู หรืออือ่ชาชา โดยมีทํานองที่ชา
ผอนคลาย บางครั้งมีเฉพาะทํานอง โดยผูขับกลอมใชวิธีการอื่อไปตามทํานอง บางครัง้มีคํารองบาง   
สลบักับการอือ่ โดยมากคํารองของเพลงกลอมเด็กน้ันจะใชการดนเพลงเปนหลัก  
    ลักษณะของเพลงกลอมเด็กมทีํานองเย็นๆ ชา เรียบ แสดงความรัก ทะนุถนอม   
กรุณาปราณี และสื่อถึงความสัมพนัธจากพอแมสูลูกดวยเสียง ในเน้ือเพลงจะประกอบไปดวยสิ่งแวดลอม 
สัตวใกลตัว  สัตวปาดุราย คําสอน คําคร่ําครวญ ประวัติศาสตร และวรรณคดี  (ไพรถ  เลิศพิริยกมล.    
ม.ป.ป.  :  39) 
   2. เพลงประกอบการเลน การขับรองของเพลงประกอบการเลนจะเนนการดนเพลง   
เปนหลัก มกีารเอื้อนนอยหรือไมมีการเอื้อนเลย ฟงดูคลายบททองบน มีจงัหวะเร็ว แตสม่ําเสมอ   
   3. เพลงเลาเรือ่ง คือ เพลงพื้นบานที่ทําหนาที่เลาเรื่องตางๆ เชน นิทาน ตํานาน หรือ
ชาดก คํารองประพันธข้ึนโดยมีแบบแผนชัดเจน ผูแตงจะตองมีความรูเพียงพอและอานออกเขียนได  
นิยมใชรูปแบบการประพันธ ประเภท คราว ราย โครง และคราวซอ  
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    4. ซอ  ซอเปนเพลงพื้นบานประเพณีทีม่ีบทบาทสําคัญในสังคมภาคเหนือในอดีตจน  
ถึงปจจุบัน  ลักษณะของซอเปนเพลงปฏิพากย  ชางซอ (ผูขับรอง)  จะดําเนินเรื่องไปตามเรือ่งราวหรือ  
บททีเ่ตรียมไวหรือนึกไวในใจ บทหรือเรื่องราวที่เตรียมไวมีช่ือเรียกวา เครือซอ ในอดีตครซูอจะถายทอด
เครือซอใหแกศิษยดวยวิธีซอ (รอง) ใหศิษยวาตาม ศิษยจะตองจําเน้ือเรื่องสํานวนและทํานอง ใหข้ึนใจ 
รวมไปถึงการดัดแปลงบางคําหรือบางวรรค ใหสอดคลองกบัสถานการณ สิง่สําคัญของซอ คือ         
ตองประกอบไปดวยการดนเพลงเสมอ  (ประสิทธ์ิ เลียวสิรพิงศ.    2542  :  3-4) 
 3. เครื่องดนตรีพื้นบานภาคเหนือ 
  เครื่องดนตรีไทย  แบงออกได 4 ประเภท ไดแก ประเภทเครือ่งดีด เครือ่งสี เครื่องตี     
และเครือ่งเปา นอกจากน้ีไดกลาวเกี่ยวกับวงดนตรีไทยซึง่แบงออกเปน 3 ประเภท คือวงเครื่องสาย      
วงปพาทย และวงมโหร ี (เฉลมิศักด์ิ พิกลุศร.ี    2535  :  22) 
  เครื่องดนตรีพื้นบานภาคเหนือ สามารถแบงไดตามวิธีบรรเลง ไดแก เครื่องดีด เครื่องส ี 
เครื่องตี  และเครื่องเปา  
   1. เครื่องดีด เปนเครือ่งดนตรปีระเภทเครื่องสาย บรรเลงโดยการดีด ไดแก 
    1.1 ซึง เปนเครื่องดนตรีประเภทดีด ลักษณะคายกระจับปของภาคกลาง ซงุหรือ
พิณของภาคอีสาน ม ี3 ขนาด ไดแก ซึงเล็ก ซงึกลาง และซงึใหญ 
    1.2 พิณเปยะ คันเปยะยาวประมาณ 1 เมตร ทําจากไมเน้ือแข็ง เชนชิงชัน ไมแดง 
ไมประดู หรือไมมะเกลือ สายทําจากลวดทองแดงหรือทองเหลือง กะโหลกทําจากกะลามะพราวผาครึง่ 
สวนหัวใชโลหะหลอเปนรปูชางหรือนกหสัดีลงิค 
   2. เครื่องส ีเครื่องดนตรปีระเภทสีของชาวลานนา มีเพียงสะลอเทาน้ัน ลักษณะของ 
สะลอ สายทําจากลวด เสียงทีบ่รรเลงออกมาจะมเีสียงสูง คันชักอิสระ สะลอมีดวยกัน 3 ขนาด ไดแก      
สะลอเล็ก สะลอกลาง และสะลอใหญ 
   3. เครื่องตี ไดแกเครื่องดนตรจีําพวกกลองตางๆ ไดแก 
    3.1 กลองบูชาหรือกลองปจูา เปนกลองประจําวัด ใชประกอบพิธีกรรมโดยใชตีใน
วันพระ มีลักษณะเปนกลองสองหนา ขนาดใหญ ชุดของกลองประกอบดวย กลองขนาดใหญ 1 ใบ    
และขนาดเลก็ 3 ใบ 
    3.2 กลองแอว เปนกลองขึงหนังหนาเดียว ลักษณะภายนอกคลายกลองยาว แตมี
ขนาดใหญกวา เปนกลองที่ใชตีเพื่อบรรเลงประกอบการฟอนพื้นเมืองลานนา เชน ฟอนเล็บมีช่ือเรียกอีก
อยางวา กลองต่ึงโนง 
    3.3 กลองหลวง เปนกลองที่พัฒนามาจากกลองแอว เปนกลองขนาดใหญ  
และยาวมากเปนพิเศษ 
    3.4 กลองปูเจ หรือกลองกนยาว ของชาวไทยใหญมรีูปรางคลายกลองยาว 
แตมีขนาดยาวกวา สามารถสะพายบาตีได 
    3.5 กลองสิ้งหมอง (กลองยาว) ลักษณะคลายกับกลองยาวของทางภาคกลาง       
แตตางกันในเรื่องของรูปแบบการดําเนินจังหวะ 
    3.6 กลองตะหลดปด เปนกลองสองหนา ลักษณะทรงกระบอก ใชเชือกในการเรง
เสียงตัวกลองทําจากไมเน้ือแข็ง โครงสรางภายในมลีักษณะเปนรูปถวย ควํ่าหงายทําใหเสียงสูง  
และเกิดเสียงกองกังวาน เปนกลองทีม่ีบทบาทสําคัญในวงต่ึงโนง 
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    3.7 กลองเตงทิง้ มีลักษณะรูปรางคลายตะโพนมอญ ใชในวงปาด (วงปพาทย
พื้นเมือง) 
    3.8 กลองแสะ เปนกลองที่มลีักษณะคลายรํามะนา แตขึงหนังสองหนาตึงไวดวย
หมุดมเีสนผาศูนยประมาณ 30 เซนติเมตร 
    3.9 กลองปงโปง เปนกลองพื้นเมืองคลายตะโพน แตมีขนาดเล็กกวา ใชบรรเลง
ประกอบจังหวะ ในวงดนตรีพื้นเมือง 
    3.10 กลองสะบัดชัย เปนกลองขึงสองหนา ยึดหนังดวยหมุด 
    3.11 กลองมองเซิง เปนกลองข้ึนหนังสองหนา รูปรางคลายตะโพน ในวงดนตรีไทย
แตขนาดใหญกวา หุนกลองทําดวยไมขนุน ยาวประมาณ 65 เซนติเมตร มีสายสะพายคลองคอ ใชฝามือ
ทั้งสองขางตี 
   4. เครื่องเปา 
    4.1 ขลุย ขลุยลานนานิยมใชขลุยขนาดเล็ก มีเสียงสูง สามารถเลนเพลงพื้นเมือง 
และเพลงทั่วไป นิยมบรรเลงรวมกบัวงสะลอ และซงึ อีกทั้งบรรเลงไดทุกโอกาส   
    4.2 ปจุม เปนเครื่องลมประเภทลิ้นอสิระ คําวา จุม(ชุม) หมายถึงชุด ใชบรรเลง
ประกอบในวงสะลอ ซอ ซึง และบรรเลงประกอบการขับซอ 
    4.3 ปแน มีรปูรางคลายปมอญ มีแนหลวงและแนนอย ใชบรรเลงในวงปพาทยฆอง 
และวงต่ึงโนง  (ธีรยุทธ  ยวงศร.ี    2540  :  57)  
  วัตถุประสงคในการทําเครื่องดนตรีของชาวลานนาในอดีต ใชเพื่อประกอบพิธีกรรมที่เปน
จารีตปฏิบัติสบืตอกันมา เครื่องดนตรีมักทําข้ึนในรูปแบบทีเ่รียบงาย มุงเนนประโยชนในดานเสียง
มากกวาความละเอียดประณีต  เครื่องดนตรีบางชนิดนักดนตรจีะใชเลนในยามที่ยังอยูในวัยหนุม  
ครั้นเมื่อมีครอบครัวแลว สวนมากจะเลิกเลน เน่ืองจากตองทุมเทเวลาเพื่อประกอบอาชีพสรางฐานะ 
ใหครอบครัว นอกจากผูทีม่ีใจรกัศิลปะดานน้ีเทาน้ันที่ยังนํามาเลนบางในบางโอกาส แตเมื่อเวลาผานไป 
ชาวลานนามีภูมิปญญามากข้ึน อารยะธรรมสูงข้ึน และเกิดสนุทรียะมากข้ึนจึงเริม่นําเครือ่งดนตรีเขามา
เกี่ยวพันกับชีวิตประจําวัน เชน การบรรเลงเพื่อประเทืองอารมณ คลายเครียด รวมถึงใชเปนเครื่องมือ
แอวสาวตามหมูบานตางๆ (งามตา นันทขวาง.    2551  :  22) 
  การวิจัยในครัง้น้ีทําการศึกษาพิณเปยะและกลองปูชาเปนสวนมาก เน่ืองจากเปนเครื่อง
ดนตรีที่มีความสําคัญและมีความโดดเดนในวงการดนตรีพื้นบานภาคเหนือ อีกทัง้ครูณรงค  สมิทธิธรรม  
มีความเช่ียวชาญในดานการบรรเลง ไดศึกษาคนควา ประกอบกับไดมกีารถายทอดเครื่องดนตรีดังกลาว   
  พิณเพี๊ยะ หรือตามสําเนียงเมืองเหนือเรียกวา พิณเปยะ  ปกติแลวชาวเหนือจะนิยมเรียก
สั้นๆวา เปยะ โดยไมมีคําวาพิณนําหนา (ณรงค  สมิทธิธรรม.    2545  :  127)  
  พิณเปยะ มีการพฒันามาจากเครือ่งดนตรีตระกลูวีณาและพณินํ้าเตาของอินเดีย 
โดยสันนิษฐานจากภาพประติมากรรมในศาสนา คนพบวามพีิณเปยะความสัมพันธกับประวัติศาสตร
ลานนา โดยคนพบหลักฐานจากจารึกทางประวัติศาสตร ไดแก จารึกใบลาน วรรณกรรม และจิตรกรรม  
(ธีรพงษ  ฉลาด.    2551  :  134) 
  พิณเพี๊ยะปรากฏในภาคเหนือครั้งแรกเมื่อใดยังไมพบหลักฐานที่ปรากฏแนชัดพบช่ือของ
เครื่องดนตรีชนิดน้ีปรากฏเปนครั้งแรกในโคลงและฉันทสมัยอยุธยา ไดแก โคลงกําสรวลสมทุร และ 
อนิรุทธคําฉันท  ซึ่งปรากฏคําวา  พิณเพลี้ย  เพลีย และเพยีย  (สุจิตต  วงษเทศ.   ม.ป.ป.  :  30) 
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  พิณสายเดียว พิณนํ้าเตา และพิณเปยะ เปนเครือ่งดนตรทีี่เคยแพรหลายอยูในประเทศไทย 
และประเทศในแถบเอเชียตะวันออกเฉียงใต ซึ่งมหีลกัฐานวา ไดรับอิทธิพลมาจากพิณโบราณของอินเดีย 
เมื่อสมัยประมาณหน่ึงพันปลวงมาแลว ปจจบุันพิณประเภทน้ี กําลังจะสญูหายไปในทกุขณะและหาผูที่
เลนเปนไดนอยเต็มที  (ณรงค  สมทิธิธรรม.    2540  :  9)  
  พิณเพี๊ยะ  เปนเครื่องสายตระกลูซิเธอรแบบแทง ตองใชหนาอกหรอืหนาทองตอนบนชวย
ขยายเสียง  กลองเสียงทําข้ึนจากกะลามะพราว กนกะลามะพราวดานนอกผกูติดกับดามซึ่งมีลักษณะ
กลมและเรียวลงไปจนถึงปลายดานตรงขาม ดานปลายสุดจะสวมเขาไปในทอโลหะหลอปลายสุดทําเปน
รูปหัวชาง หรือรูปสัตวอื่นๆ  ใชผูกสายโยงไปผูกกบัหลักสาย (ลูกบิด)  ซึ่งติดอยูที่ดามของอีกดานหน่ึง  
สายของพิณเพี๊ยะจะถูกรัดตรงจุดเดียวกับจุดที่กนกะลาผูกติดกับดาม จํานวนสายของพิณเพี๊ยะน้ัน  
พบต้ังแตสายเดียวไปจนถึงเจ็ดสาย วิธีเลนเพี๊ยะ ใชสวนที่เปนดานเปดของกะลามะพราว  ครอบหนาอก
หรือหนาทองตอนบน ใชมือประครองตรงจุดที่เช่ือมตอกะลามะพราวกบัดาม มือขางน้ีมหีนาทีก่ดสาย
แนบกับดามและเข่ียสายเปลาอกีสายหน่ึง มืออีกขางใชงามมือระหวางหัวแมมือกบัขางมือประคองดาม
และใชโคนน้ิวช้ีแตะสาย  ตรงตําแหนงที่ตองการเพียงเบาๆ จากน้ันเกีย่วสายดวยน้ิวนางหรอืน้ิวกอยแลว
ยกออก  ในอดีตพิณเพี๊ยะเปนเครื่องดนตรีประจํากายของชายหนุมใชสําหรบับรรเลงเด่ียวและใชบรรเลง
ประกอบการขับลํานําประเภท โครงหรือคราวในบางโอกาศ (ประสิทธ์ิ  เลียวสิริพงศ.    2542  :   
37-38) 
  กลองปูชา ในภาษาคําเมืองออกเสียงวา  กลองปูจา  ซึ่งมีความหมายตรงกันทั้งชาวเหนือ
และชาวภาคกลาง อันมีนัยยะแสดงถึงการเปนกลองทมีีความศักด์ิสิทธ์ิ และเพื่อการเทิดทลูบูชา  
กองปูชาเปนเครื่องดนตรี ประเภทเครื่องกระทบ เรือนกลองสรางจากทอนไมขนาดใหญ เจาะกลวง   
ยาวประมาณหน่ึงเมตรหรือมากกวาน้ีเล็กนอย กวางประมาณ 70 - 100 เซนติเมตร หนากลองขึงดวย
หนังสัตว  กลองปูชาหน่ึงชุดประกอบดวย  กลองหลวงหรือกลองใหญ 1 ใบ กลองลกูตุบหรือกลองเล็ก
จํานวน 3 ใบ  ทั้งหมดแขวนบนคางกลองเดียวกัน  (ศักด์ิ รัตนชัย.    ม.ปป.  :  76)  
  กลองปูชาเกิดจากศรทัธาของชาวบานสรางถวายใหแกวัด ใชตีเพื่อเปนพุทธบูชาในวันพระ  
ขนาดของกลองปูชาเปนสิง่บงบอกถึงฐานะทางเศรษฐกิจ พลังการเมืองทองถ่ิน และความสามัคคีของ
ชุมชนน้ันๆ วามีมากนอยเพียงใดตามขนาดนอยใหญของกลองปูชา (ปราการ  ใจดี.    ม.ป.ป. :   
3-4)            
  มีบทกลอนที่เขียนสะทอนใหเห็นถึงการปฏิบัติกจิของสงฆที่เกี่ยวของกับกลองปูชา 
กลาวไววา     

   “…  พระเณรอยูวัด     มวนกับคอง กับ กอง 

   งัวควายลงหนอง มวนกับนํ้า กับหญา  …” 
 
  บทกลอนดังกลาว สะทอนใหเห็นภาพของพระภิกษุและสามเณร ที่กําลังต้ังใจฝกซอม
กลองปูชา เพื่อใชในการประกอบพิธีกรรม ซึ่ง พิธีตีกลองปูชาน้ี จะทําพิธีในคืน 7 คํ่า และคืนวันโกน 
หรือคืนกอนวันพระที่จะมาถึงในวันรุงข้ึน เสียงฆองกลองจะแสดงถึงความเปนเครื่องดนตรีที่ศักด์ิสิทธ์ิ 
เปนเสียงแหงความเปนมงคล สรางความเปนมงคลตอชุมชนน้ันๆ ชาวบานก็ไดรับรูวาวันรุงข้ึนคือวันพระ 
ในสมัยกอน ระบําหรือทํานองกลองปูชา มีความยาวไมมาก บางบทเพลง  ในบางทองทีอ่าจใชเวลา
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บรรเลงเปนเวลานาน  ผูเลนไดใชวิธีการดน (Improvise) ทํานองกลองเพิ่มเติมข้ึนมาตามโอกาสที่   
ระบํากลองไดเปดชองวางไว การสืบทอดการตีกลองปูชาโดยทั่วไปจะใชการถายทอดแบบตอเพลงกบัมือ
จากคําพูดของครทูี่เรียกวามุขปาฐะ ใชวิธีการสังเกตและจดจํา  ผูเรียนจะตองหาโอกาสมาฝกการบรรเลง
ประสมวงหรอืรวมฝกซอมเพื่อสรางประสบการณ  (ณรงค  สมิทธิธรรม.    ม.ป.ป  :  4) 
  ตามความเช่ือ ของชาวเหนือ  กวาที่กลองปูชาจะไดเปนกลองประจําวัด ต้ังแตข้ันตอนการ
ผลิต จนถึงข้ันตอนการนําไปถวายวัด ตองผานพิธีกรรมมากมาย กลองที่ผานพิธีกรรมมาแลวจะมหีัวใจ
กลองแขวนอยูดานใน ประกอบไปดวย หินมีคา เชน พลอย หรือแกวบางชนิดและผาหรือกระดาษซึง่
จารึกวันเดือนป คาถา และคําอธิษฐาน จากน้ันบรรจรุวมในผลนํ้าเตาแลวนําไปแขวนไวในกลองกอนจะ
หุมดวยหนังกลอง  ปจจุบันกลองปูชายังมบีทบาทและยังสามารถพบไดตามวัดหลายแหงทางภาคเหนือ  
(ประสิทธ์ิ  เลียวสิริพงศ.    2542  :  25-26) 
 
องคความรูเก่ียวกับการสืบทอดและถายทอด 
 
 ชาวบานทุกหมูเหลาไดใชสติปญญาของตน สัง่สมความรูประสบการณเพื่อการดํารงชีพมา 
โดยตลอด  และยอมถายทอดจากคนรุนหน่ึงไปสูคนอกีรุนหน่ึงตลอดมาดวยวิธีการตางๆที่แตกตางกัน
ตามสภาพแวดลอมของแตละทองถ่ินทัง้ทางตรงและทางออม  โดยอาศัยศรัทธาความเช่ือทางศาสนา  
ความเช่ือเรื่องผสีางตางๆ  รวมทั้งความเช่ือและเคารพในสติปญญาของบรรพบุรุษเปนพื้นฐานในการ
ถายทอด  เรียนรูสืบตอกันมาจากบรรพบุรุษถึงลูกหลานในปจจบุัน ซึ่งจําแนกรปูแบบการถายทอด
ความรู ได  2  แบบ  ไดแก 
  1. การถายทอดความรูแบบไมเปนลายลักษณอักษร วิธีการถายทอดความรูจะออกมาใน
รูปของความบันเทงิทีม่ีเน้ือหา สาระ อยูในคํารอง เชน คํารองลเิก ลําตัดของภาคกลาง โนราและหนัง
ตะลุงของภาคใต กลอนลํา  คําผญา คําสอนของภาคอสีาน และ จอย ซอ ของภาคเหนือ คํารองเหลาน้ี 
จะกลาวถึงประวัติศาสตรทองถ่ินขนบธรรมเนียมประเพณีทองถ่ิน คติธรรม คําสอนในศาสนา การเมอืง
การปกครอง การประกอบอาชีพ การรักษาโรคแบบพื้นบาน  เพศศึกษา รวมทั้งการปฏิบัติตนตามจารีต
ประเพณี  
  2. การถายทอดความรูแบบเปนลายลักษณอกัษร เชน ศิลาจารึก การสลกัหรือเขียนบนหิน 
การจารลงในใบลาน เขียนลงในสมุดขอย พับสา ซึ่งชาวภาคใตเรียก บุดดํา บุดขาว การบันทึกลงสมุด
หรือพมิพ  เปนหนังสือตําราตางๆ (เสรี  พงศพิศ.    2532  :  29) 
 การถายทอดความรูแบบพื้นบาน เปนการขัดเกลา ใหการศึกษา และถายทอดจากคนรุนหน่ึง
ใหแก  คนอีกรุนหน่ึง ฉะน้ันบทบาทของการศึกษาจงึเปนการถายทอด และพฒันาศิลปวัฒนธรรม 
เชนเดียวกับการถายทอดความรูเกี่ยวกับงานอาชีพในชุมชนชนบท ซึ่งมกีารสืบทอดตอกันมาโดยเหตุผล
ดานทรัพยากรและสภาพการดํารงชีวิตในทองถ่ิน เปนแรงจงูใจสําคัญในการเลือกที่จะเรียนขณะเดียวกัน
ความสําเรจ็ของบรรพบรุุษทีผ่านมา ก็เปนแรงสนับสนุนใหเกิดการถายทอดความรู องคกรสําคัญ         
ที่ทําหนาทีส่ําคัญในกระบวนการถายทอด คือ ครอบครัว เพือ่นบาน ผูรู และวัด ซึ่งกระบวนการ
ถายทอดน้ีจะมกีารปรบัเปลี่ยนอยางคอยเปนคอยไป และไดมีการพฒันาอยางตอเน่ือง เพื่อใหเหมาะสม
กับสภาพการณ ของสงัคมน้ัน  (ชูเกียรติ ลีสุวรรณ.    2535  :  53) 
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 การถายทอดความรูแบบพื้นบาน สามารถจําแนกไดเปน  2  วิธี  ไดแก 
  1.  การถายทอดความรูแกเด็ก โดยทั่วไปเด็กมีความสนใจในชวงเวลาสั้นๆ ในสิ่งใกลตัว  
ซึ่งแตกตางจากผูใหญ กจิกรรมการถายทอดตองงายและไมซับซอน สนุกสนานและดึงดูดใจ เชน 
การละเลน การเลานิทาน การลองทํา และการเลนปริศนาคําทาย วิธีการเหลาน้ีเปนการสรางเสรมินิสัย 
และบุคลิกภาพทีส่ังคมปรารถนา ซึ่งสวนใหญมุงเนนจริยธรรมที่เปนสิง่ที่ควรทําและไมควรทํา 
  2. การถายทอดภูมิปญญาแกผูใหญ ผูใหญถือวาเปนผูทีผ่านประสบการณตางๆมา
พอสมควรแลวและเปนวัยทํางาน วิธีการถายทอดทําไดหลายรูปแบบ เชน บอกเลาโดยตรงหรือ บอกเลา
โดยผานพิธีสูขวัญ พิธีกรรมทางศาสนา พิธีกรรมตามขนมธรรมเนียมประเพณีของทองถ่ินดังจะเห็นได
โดยทั่วไปในการพิธีกรรมทางศาสนา พิธีกรรมตามขนบธรรมเนียมประเพณีของทองถ่ิน  
เชน ในพิธีการแตงงานของทุกทองถ่ินจะมีข้ันตอนทีผู่ใหญสอนคูบาวสาวอยูทุกครัง้ รวมทัง้การลงมือ
ประกอบอาชีพตามอยางบรรพบรุุษ  มีการถายทอดเช่ือมโยงประสบการณมาโดยตลอด (สิรินุช   
วงศสกุล.    2544  :  26) 
 วิธีการการถายทอดความรูแบบพื้นบาน  เปนระบบการสั่งสอน สั่งสม คานิยม ความชํานาญ  
และทัศนคติ การปฏิบัติของคนในสงัคมไปยังอีกรุนหน่ึง การถายทอดความรูครอบครัวและสังคมจะ
เกิดข้ึนตลอดเวลา มีการเปลี่ยนแปลงไปบางคงอยูบาง ตามสถานภาพของระบบตางๆในชุมชนทั้งที่
ถายทอดแบบลายลักษณอกัษร และไมเปนลายลกัษณอักษร ซึ่งมีเปนกระบวนการเรียนรูทางวัฒนธรรม
ซึ่งเปนกระบวนการเรียนรูทางสงัคมจะไมมีการสิ้นสุด โดยเกดิจากการเรียนรูทางสงัคม  พฤติกรรมของ
คนเกิดจากตัวบุคคล ครอบครัวหรือระบบเครือญาติ โดยมีการถายทอดระบบเรียนรูทางวัฒนธรรม 
ที่สืบทอดมายาวนาน (สริิกานฎา  โพธ์ิน่ิมแดง.    2551  :  27 ) 
 กระบวนการสืบทอดแบบพื้นบาน สามารถแบงออกได 4 วิธี  ไดแก 
  1. การสืบทอดความรูภายในชุมชน สวนใหญเปนเรื่องอาชีพของครัวเรอืน และอาชีพรอง
จากการทํานา ทําไร เชน เครื่องปนดินเผา จักสาน ทอผา ซึง่สมาชิกของชุมชนคุนเคยมาแตวัยเด็ก 
ภายใตสภาพการดํารงชีวิตประจําวัน 
  2. การสืบทอดภายในครัวเรอืนเปนการสืบทอดความรู ทีม่ีลกัษณะเฉพาะ กลาวคือ       
เปนความสามารถเฉพาะบุคคล หรือเฉพาะครอบครัว เชน ความสามารถในการรักษาโรค งานชางศิลป 
งานฝมือ ความรูดานพิธีกรรมตาง ๆ ความรูเหลาน้ีจะถายทอดภายในครอบครัวและเครือญาติ บางอยาง
มีการหวงแหน และเปนความลับในสายตระกูล 
  3. การฝกจากผูรูผูชํานาญเฉพาะทาง เปนการถายทอดทีผู่สนใจไปขอรบัการถายทอดจาก
ผูรู อาจเปนญาติหรือไมใชญาติ หรืออาจอยูนอกชุมชน เชน หมอตําแย ชางลายไทย ชางซอ หมอแคน 
เปนตน 
  4. การฝกฝนดวยตนเอง อาชีพและความชํานาญหลายอยางเกิดข้ึนดวยการคิดคนดัดแปลง
และพัฒนาข้ึนมาดวยตนเอง และถายทอดไปสูลูกหลาน เชน ชางฆอง ชางแกะสลักหิน (ปฐม   
นิคมานนท.    2535  :  279-281) 
 กระบวนการถายทอดความรูของปราชญชาวบานในการสอนดนตรี ประกอบดวย 
  1. การถายทอดความรูโดยการบอกเลา 
  2. การถายทอดความรูโดยการสาธิต 
  3. การถายทอดความรูโดยการฝกปฏิบัติ 
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  4. การถายทอดความรูโดยการใหเขารวมแสดง (มณฑณา พิพัฒนเพญ็    2540  :  56)   
 การถายทอดความรูในรูปของการจัดการเรียนการสอน สามารถแบงไดเปน 2 วิธี ดังน้ี 
  1. ครูเปนผูดําเนินกจิกรรมการเรียนการสอน เปนลักษณะกจิกรรมที่ไดจากการพัฒนา
หลักสูตรระดับทองถ่ิน โดยครูเปนตัวแทนของปราชญทองถ่ิน ทําหนาที่ถายทอดภูมิปญญาทองถ่ิน     
ซึ่งไดรับการกําหนดเปนหลักสูตรแลว 
  2. ปราชญทองถ่ินเปนผูสอนดําเนินกจิกรรมการเรียนการสอน รวมทั้งใหทําหนาที่
ประเมินผลการเรียนของนักเรียนดวย ดังน้ันการถายทอดภูมิปญญาชาวบานในสถาบันการศึกษา       
จึงมหีลายวิธี ไดแก 
   2.1 ถายทอดความรูโดยตรงตอครผููสอน 
   2.2 ถายทอดความรูโดยตรงใหกับผูเรียน 
   2.3 ใหคําปรึกษาแนะนําใหกบัครผููสอน 
   2.4 ถายทอดความรูใหกับผูเรียนรวมกับครผููสอน (รัตนะ  บัวสนธ์ิ.    2533 : 16-17) 
 ข้ันตอนการจัดการเรียนการสอนเพื่อถายทอดภูมิปญญาทองถ่ิน สามารถทําไดดังน้ี 
  1. ควรมีการวางแผนรวมกันระหวางครูผูสอน และปราชญทองถ่ิน 
  2. เนนการศึกษา วิเคราะห ทําความเขาใจ วิธีคิดและความคิดของภูมิปญญาทองถ่ิน 
  3. นํากระบวนการ หรือแนวคิดแนวปฏิบัติของภูมปิญญาทองถ่ินมาจัดเปนกระบวนการ
เรียนการสอน 
  4. เสรมิสรางกระบวนการคิดทีเ่ปนระบบ เปนวิทยาศาสตร 
  5. ฝกใหผูเรียนคิดหลายดานหลายมุม คิดอยางอสิระ แลวสรุปเปนความรูและ
ประสบการณทีจ่ะนําไปใชในการดํารงชีวิต 
  6. ผสมผสานระหวางความรูสากลกับความรูทองถ่ิน 
  7. เนนที่กระบวนการมากกวางผลผลิต 
  8. ครูผูสอนหรือปราชญทองถ่ิน เปนผูจัดกจิกรรมการเรียนการสอน (กองวิจัยทาง 
การศึกษา  กรมวิชาการ.    2539  :  11) 
 การเรียนรูแบบพื้นบาน ประกอบดวยทฤษฎี  3  สวนดวยกัน ไดแก  ทฤษฎีความเหมือน  
ทฤษฎีความแตกตาง และทฤษฎีความเปนฉัน     
  1. ความเหมือน คือ ตนแบบหรือเบาหลอม ตนแบบคือครูเปนแบบอยางใหเด็กเรียนรู 
ทฤษฎีของความเหมือน  ประกอบดวยการลอกเลียนแบบและการกระทําซ้ํา โดยเลียนแบบจาก
ธรรมชาติ   สิ่งที่เกิดข้ึนรอบตนเอง  ถายทอดเน้ือหา เรียนรู และถายทอดจากตนแบบของครู เชน     
การคัดลอกผลงานจิตรกรรมตนแบบของงานช้ันคร ู(Master Piece)  ในอดีตครูจะหวงวิชามาก และเก็บ
เทคนิคการสรางสรรคไวเปนความลับ ผูที่ตองการศึกษาจะตองแอบสังเกตเรียนรูดวยตนเอง ศิษยจะตอง
ใชวิธีการคัดลอกแบบจากครูดวยวิธีการอาศัยความจํา หรือที่เรียกวาครูพักลักจํา 
  2. ความแตกตาง คือ ความตองการทีจ่ะเปลี่ยนแปลง จากความจําเจเปนความรูสกึ     
ที่เบื่อหนายในการฝกปฏิบัติแบบคร ูตองการคนหาสิ่งใหม ๆ เพื่อความต่ืนเตนและมีชีวิตชีวาเพื่อใหทัน
กับเหตุการณหรอืสมยันิยม ความเปลี่ยนแปลงทีเ่กิดข้ึนจงึทาํใหเกิดความแตกตางไปจากครูและธรรมชาติ 
  3. ความเปนฉัน เปนความเช่ือมั่นและศรทัธาทีเ่กิดจากรากเหงาทางวัฒนธรรมของตนเอง 
ลักษณะเฉพาะตน เชน ภาษา วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิต (สุกร ี เจริญสุข.    2540  :  12) 
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 ดนตรี คือ เสียงตาง ๆ ทีนํ่ามาประกอบลําดับกันเปนทํานองสําหรับขับรองและบรรเลง  
เพื่อใหเปนที่ไพเราะเสนาะแกหู อธิบายได 2 นัย คือ 
  1. คีต คือ เสียงคําขับรองซึ่งนับเปนดนตรี คือ เปน Music เหมือนกันและถา 
หมายถึงดนตรีในทางขับรองก็ควรเรียกวา คีตดนตรี ซึ่งตรงกับคําวา Vocal Music หรือ Music of 
Voices 
  2. วาทิต คือ เครื่องดีด สี ตี เปา และถาเปนดนตรีในทางดีด สี ตี เปา (ธนิต อยูโพธ์ิ.    
2528 : 4) 
 ดนตรีไทยในความหมาย ตาง ๆ ตามคําที่ไดนิยามไวดังน้ี คําวา ดุริยางค ก็ดี ดนตรี ก็ดีและ
สังคีต ก็ดีตางก็มีความหมายตางกันทั้งน้ัน คําวา ดุริยะ ตามปทานุกรมแปลวา เครื่องดีด สี ตี เปา 
เครื่องสายคําวา ดนตรี แปลวา วัตถุมีสาย เครื่องสาย และคําวา สังคีต แปลวา เพลงที่ขับรอง ลํานํา  
แตความหมายของคนทั่วไป ดุริยะก็ดี ดนตรกี็ดี หมายถึงเครือ่งบรรเลงทั่ว ๆ ไป ไมวาชนิดใด ซึ่งตรง 
กับความหมายในคําวาสงัคีตเดิม เพราะฉะน้ัน ดนตรีไทย จงึหมายถึงแบบแผนซึ่งวาดวยการบรรเลง 
ตาง ๆ หรือตํารา ดีดสีตีเปา (มนตรี ตราโมท.    2481 : 2 - 3) 
 กระบวนการถายทอดดนตรีไทยนับเปนภูมปิญญาทางดานดนตรีที่สัง่สมและสบืทอดกันมาชา
นานของบรรพบุรุษไทย การถายทอดดนตรีไทย ในสมัยกอนอยูในรูปแบบมุขปาฐะ คือการสอนใน
รูปแบบการบอกเลาใหจํา ทําใหดูแลวทําตาม สังเกต และครพูักลักจํา  สถานที่ใหความรูหรอืศูนยรวม
แหลงความรูมีอยู 3 แหลง คือ บาน วัด และวัง (สมชาย  เอี่ยมบางยุง.    2545  :  5)   
 กระบวนการถายทอดดนตรีไทยของปราชญชาวบาน เปนลกัษณะการถายทอดวิชาจากครูไปสู
ศิษย ครูมีวิธีถายทอดบทเพลงแกศิษย  โดยบรรเลงใหผูเปนศิษยฟง จากน้ันศิษยจะปฏิบัติตาม โดยการ
บรรเลงตามแบบของครู และทบทวนเพลงจนกวาจะจดจําทาํนองน้ันไดข้ึนใจ ในกระบวนการถายทอด
วิชาการทางดนตรีไทย ประกอบไปดวยองคประกอบที่สําคัญ 3 สวน  ไดแก การตอเพลง  การเรียนรู
ของศิษย และความสัมพันธระหวางครูกับศิษย  
  1. การตอเพลง ในดนตรีไทย คําวาตอเพลง เปนสํานวนที่ใชกันโดยหมายถึงการเรียน 
การสอน ระหวางครูกบัศิษย การใชคําวา ตอ ในความหมายของการถายทอด คือ ใหความรูจากผูหน่ึง
ไปสูผูหน่ึง มีใชกันในระบบการถายทอดความรูดวยวิธีบอกเลา  
  2. การเรียนรูของศิษย สําหรบัผูเรียนดนตรีไทย การตอเพลง คือ การไปขอรบัความรูมา
จากผูเปนครูความรูทีร่ับมาน้ันเปนเพียงสวนหน่ึงของความรูทั้งหมด แตความรูอีกสวนทีจ่ะมาประกอบ
เปนความรูที่สมบรูณน้ันตองมาจากการเรียนรูดวยตนเอง วิถีทางของการเรียนรูดวยตนเองตามแบบแผน
ทางดนตรีไทย ไดแก การฝกฝน และทองจํา 
  3. ความสัมพันธระหวางครูกบัศิษย คือ การใชวิธีการแบบด้ังเดิมของดนตรีไทย คือ  
สอนแบบตัวตอตัว โดยผูที่ประสงคจะเลาเรียนวิชาจะตองใชวิธีการเขาไปฝากตัวเปนศิษยกับครูดนตร ี
หรือนักดนตรีที่ตนมีความเคารพนับถือ เพื่อขอรับถายทอดวิชา ในลักษณะด้ังเดิมของดนตรีไทยที่อาศัย
ความจําเปนหลกัไมมีการบันทึกโนต และไมมีตําราใด ครูและศิษยมีการติดตอสัมพันธกันโดยตรงอยาง
ใกลชิดตลอดระยะเวลาที่ทําการเรียนการสอนในวิธีการสอนดนตรีไทยแบบตัวตอตัว (วิมาลา ศิริพงษ.    
2534  :  12) 
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 พัฒนาการของการศึกษาวิชาชีพดนตรีไทยในสมัยรตันโกสินทร มีวิธีสอนดนตรีไทย 
ในสํานักสามัญชนและราชสํานัก ดังน้ี 
  1. สอนเนนการปฏิบัติควบคูไปกบัทฤษฎีและคุณธรรมสําหรบันักดนตร ีการสอนไมไดแยก
รายวิชาตาง ๆ ออกมาอยางอสิระ แตจะสอนควบคูกันไปทัง้การปฏิบัติ ทฤษฎี และคุณธรรม สําหรับนัก
ดนตร ีซึ่งครผููสอนจะเปนผูบอกและปฏิบัติใหดูเปนตัวอยาง แลวจึงใหศิษยปฏิบัติตามอยางที่ครสูอน 
สามารถแยกการสอนออกได 3 ลักษณะ คือ 
   1.1 ครูสอนโดยการบอกใหฟงดวยวาจา 
   1.2 ครูปฏิบัติใหดูเปนตัวอยาง 
   1.3 สภาพสังคมดนตรีกําหนดพฤติกรรมทีเ่หมาะสมใหสําหรบันักดนตร ี
  2. สอนโดยยึดมั่นในจารีตประเพณี คือ ทําตามที่ครูสอน ครจูะสอนโดยการปฏิบัติใหดู 
เปนตัวอยางแลวใหผูเรียนปฏิบัติตาม การตอเพลง จะตอกันเปนวรรคๆ หรือเปนจงัหวะหนาทับ       
จนผูเรียนทําไดดีจึงจะสอนตอใหอกี และในการปฏิบัติน้ันตองทําใหไดตามที่ครูสอน  
  3. สอนเฉพาะทางของเครื่องดนตร ีศิษยคนใดเลือกเรียนเครือ่งดนตรีชนิดใดครูจะสอนให
เฉพาะทางของเครื่องดนตรีแตละช้ิน ซึ่งในเพลงเดียวกันเครือ่งดนตรีแตละช้ินตางมีบทบาทในการ
บรรเลงเฉพาะทางของเครื่องน้ันๆ   
  4. สอนโดยอาศัยความจําเปนหลัก คือ การตอเพลงดวยการฟงเสียง ไมมีการบันทึกเปน
โนตหรือสัญลักษณแทนเสียงเพื่อกันลมื ผูทีเ่รียนดนตรีไทยจะตองมีความจําเปนเลิศจึงสามารถเรียนไดดี
และเรียนไดเร็ว 
  5. สอนตามความสามารถของศิษย ผูเขาศึกษาดนตรีไทยแตละคนจะมีความสามารถ  
และสติปญญาที่แตกตางกัน การสอนดนตรีไทยปฏิบัติไมวาปพาทย เครื่องสายหรือขับรอง ดังกลาว
มาแลว จะตองยึดความจําเปนหลักในการเรียนการสอน ไมมีอุปกรณชวยจําดังเชนในปจจบุันน้ี ผูเรียน
ใดมีความจําดีก็สามารถตอเพลงไดมาก  
  6. สอนตอจากพื้นฐานเดิมของของผูเรียน เมื่อรับศิษยเขาศึกษาครูจะทดสอบ
ความสามารถของศิษย วามีพืน้ฐานความรูความสามารถทางดานดนตรีไทยเพียงใด เมื่อทดสอบแลว 
พื้นฐานที่มีอยูสวนใดไมถูกตอง ครูจะสอนใหใหมจนกวาจะไดสิ่งที่ถูกตอง 
  7. สอนเปนรายบุคคล จากความแตกตางระหวางบุคคลของผูเขาศึกษาจงึไดมีการสอนเปน
รายบุคคล คือ ตอเพลงกันดวยตัวตอตัวโดยที่ครูและศิษยน่ังหันหนาเขาหากัน ครูจะบอกหรือปฏิบัติ
เครื่องดนตรีใหศิษยดูวิธีการจบัเครื่องดนตร ีและฟงเสียงพรอมทั้งเทคนิคการบรรเลงตาง ๆ เพื่อใหศิษย
ปฏิบัติตาม (มาศสุภา  สีสกุอง.    2531  :  95-100) 
 การสอนดนตรีไทยของพระยาเสนาะดุริยางค (แชม สุนทรวาทิน) ผูเปนบิดาวา คุณพอ    
จะปฏิบัติใหผูเรียนดูกอน เปนการสาธิตใหดู ตอจากน้ันผูเรียนก็ปฏิบัติตาม การสอนเริม่ปฏิบัติกันเลย  
จะสอดแทรกทฤษฎีไวในขณะที่ปฏิบัติไปดวย และศิษยจะไปถายทอดใหกบัผูอื่นเหมือนกบัที่คุณพอสอน  
บทสมัภาษณครูเลือ่น สุนทรวาทิน  (มาศสุภา  สีสุกอง.    2531 : 97) 
   การฝกหัดดนตรีไทยจําเปนตองฝกหัดใหไดครบ 3  ประการ  คือ 
  1. ฝกเปนประจําและทําอยางตอเน่ือง เพราะดนตรเีปนศิลปะที่ตองอาศัยทกัษะความ
ชํานาญจึงจะสามารถสรางผลงานใหประณีตและงดงาม   
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  2. ฝกฝนอยางจริงจังและต้ังใจ เด็กควรจะไดรับการเอาใจใสจากครผููสอนเพื่อใหเขาต้ังใจ
ฝกฝนกระตุนใหเกิดความพยายาม คอยเอาใจใสติดตามใหเกิดความมุงมั่น ไมควรค้ันจนทําใหเด็กเกิด
ความรูสึกที่วาเปนของยากเกินความพยายาม 
  3. ใหเวลาและหาเวทีใหแสดง การฝกฝนดนตรีน้ันเปนงานทีต่องใชเวลาเรงรัดช่ัว
ระยะเวลา อันสั้น จะทําใหผลงานดนตรีขาดความงดงามประณีต และนักเรียนที่ถูกเรงรัดอาจเกิดความ
ทอแท และถดถอยออกไปในที่สุด เปนการสอนใหเด็กเกลียดดนตรีไทยไปโดยรูเทาไมถึงการณ การเปด
เวทีใหเด็กไดแสดงผลงานเปนการเสริมแรงทีจ่ําเปนจะตองทาํใหไดเพราะนอกจากจะเปนการประเมินผล
การฝกฝนแลวยังเปนการเปดโอกาสใหเด็กไดแสดงความสามารถ และในขณะเดียวกันกส็ราง
ความคุนเคยกับเด็กกลุมใหม ซึ่งหมายถึงผูดูอกีดวย (สน่ัน มขัีนหมาก.    2534  :  78–79)  
 
บริบทพ้ืนท่ีท่ีทําการวิจัย 
 
 จังหวัดลําปางไดประกาศจัดต้ังเปนจังหวัด ในป พ.ศ. 2435 ข้ึนอยูกับมณฑลพายัพในสมัย 
พ.ศ. 2443  ตอมาแยกเปนมณฑลมหาราษฎร ในป พ.ศ. 2458 ซึ่งในเวลาตอมาไดมปีระกาศยกเลิก
มณฑลทั่วราชอาณาจักร จึงมีฐานะเปนจังหวัดลําปาง ตามพระราชบญัญัติระเบียบบรหิารราชการ
อาณาจักรสยาม พ.ศ. 2476  
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     ที่มา : http://thai.tourismthailand.org 
 

ภาพประกอบ  2  แผนทีจ่ังหวัดลําปาง 
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  จังหวัดลําปาง ต้ังอยูภาคเหนือตอนบนของประเทศไทยหางจากกรุงเทพมหานคร           
ตามทางหลวงแผนดินสายพหลโยธิน ประมาณ 602 กิโลเมตร ตามทางรถไฟประมาณ  625 กิโลเมตร  
มีเน้ือทีป่ระมาณ 12,533.961 ตารางกิโลเมตร หรือประมาณ 7,833,726 ไร มีพื้นที่ใหญเปนอันดับ 5         
ของภาคเหนือ รองจากจังหวัดเชียงใหม ตาก แมฮองสอน และเพชรบรูณ มีอาณาเขตติดตอกับจังหวัด
ขางเคียง 7 จังหวัด ดังน้ี ทิศเหนือ ติดตอกับ จงัหวัดเชียงใหม เชียงรายและพะเยา ทิศใต ติดตอกับ 
จังหวัดตาก ทิศตะวันออก ติดตอกบัจงัหวัดแพร และสโุขทัย ทิศตะวันตก ติดตอกับจังหวัดลําพูน 
จังหวัดลําปางแบงออกเปน 13 อําเภอ 100 ตําบล 931 หมูบาน 104 ชุมชน 1 องคการบรหิารสวน
จังหวัด 1 เทศบาลนคร 1 เทศบาลเมือง 39 เทศบาลตําบล 62 องคการบริหารสวนตําบล  
ในป พ.ศ. 2554 จังหวัดลําปางมีประชากร จํานวน 757,534 คน เปนชาย 373,104 คน หญิง 384,430 
คน อําเภอที่มีประชากรมากทีสุ่ดไดแก อําเภอเมอืงลําปาง รองลงไปไดแก อําเภอเกาะคา เถินและแมทะ 
  จังหวัดลําปาง อยูสูงจากระดับนํ้าทะเล 268.80 เมตร พื้นทีม่ีลักษณะเปนรูปยาวรี           
ภูมิประเทศโดยทั่วไปเปนทีร่าบสูง มีภูเขาสูงอยูทั่วไป ทอดตัวยาวตามแนวทิศเหนือไปทางทิศใตของ
จังหวัด และในบรเิวณตอนกลางของจังหวัดบางสวนมทีี่ราบลุมรมิฝงแมนํ้า และตามลักษณะทาง
กายภาพทางดานธรณีสัณฐานวิทยา จงัหวัดลําปางมพีื้นที่เปนที่ราบลอมรอบดวยภูเขา มีลักษณะเปน
แองแผนดินที่ยาวและกวางทีสุ่ดในภาคเหนือเรียกวา อางลําปาง ลักษณะภูมปิระเทศแบงออก        
เปน 3 ลักษณะ คือบรเิวณตอนบนของจังหวัด เปนทีร่าบสูง ภูเขา และเปนปาคอนขางทึบ อุดมสมบรูณ
ดวยไมมีคา ไดแก พื้นที่อําเภอเมืองปาน แจหม วังเหนือ และงาว บริเวณตอนกลางของจงัหวัดเปนที่ราบ
และทีร่าบลุมรมิฝงแมนํ้า ซึ่งเปนแหลงเกษตรกรรมที่สําคัญของจงัหวัด ไดแก พื้นที่อําเภอหางฉัตร เมอืง
ลําปาง เกาะคา แมทะ และสบปราบ บรเิวณตอนใตของจงัหวัด เปนปาไมรัง บางสวนเปนทุงหญา ไดแก 
พื้นที่อําเภอเถิน แมพริกบางสวนของอําเภอเสริมงาม และแมทะ 
  จากลกัษณะพื้นที่ของจังหวัดที่เปนแองคลายกนกระทะ จึงทาํใหอากาศรอนอบอาวเกอืบ
ตลอดปฤดูรอนรอนจัด และหนาวจัดในฤดูหนาว โดยมีอุณหภูมิสูงสุด 43.1 องศาเซลเซียส เมือ่วันที่ 6 
และ 8 เมษายน 2553 ณ สถานีตรวจวัดอําเภอเถิน และมอีณุหภูมิตํ่าสุด 6.3 องศาเซลเซียส เมื่อวันที่ 
24 มกราคม 2554 ณ สถานีตรวจวัดอําเภอเถิน และในป 2554 ปริมาณนํ้าฝนสะสมวัดได 1,852.7 
มิลลิเมตร ณ สถานีตรวจวัดนํ้าฝนอําเภอเมอืงลําปาง  ลักษณะภูมิอากาศ แบงออกไดเปน 3 ฤดู คือฤดู
รอน เริม่ประมาณตนเดือน มีนาคม จนถึงกลางเดือน พฤษภาคม อากาศจะรอนอบอาว ชวงที่มีอากาศ
รอนทีสุ่ด คือ เดือนเมษายนฤดูฝน เริ่มประมาณกลางเดือน พฤษภาคมฤดูหนาว เริ่มประมาณเดือน 
พฤศจิกายน จนถึงเดือน กุมภาพันธ อากาศจะหนาวเย็นชวงที่มีอากาศหนาวจัด คือ เดือนมกราคม   
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ภาพประกอบ  3  ที่ต้ังตําบลในอําเภอเมืองลําปาง 
 
 
  อําเภอเมืองลําปางต้ังอยูทางตอนกลางของจังหวัด มีอาณาเขตติดตอกับเขตการปกครอง
ขางเคียง ไดแก ทิศเหนือ ติดกับอําเภอแมออน (จังหวัดเชียงใหม) อําเภอเมืองปาน อําเภอแจหม และ
อําเภอแมเมาะ ทิศตะวันออก ติดกับอําเภอแมเมาะ ทิศใต ติดกับอําเภอแมทะและอําเภอเกาะคา 
ทิศตะวันตก ติดกับอําเภอหางฉัตรและอําเภอแมทา (จงัหวัดลําพูน) 
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ภาพประกอบ  4  ที่ต้ังตําบลในเขตเทศบาลนครลําปาง 
 

  เทศบาลนครลําปางต้ังอยูในบริเวณอําเภอเมืองลําปาง จงัหวัดลําปาง เปนศูนยกลาง
เศรษฐกิและความเจริญของจงัหวัดลําปางและภาคเหนือเทศบาลนครลําปาง เดิมเปนสุขาภิบาลเมือง
ลําปาง ไดรบัการยกฐานะข้ึนเปนเทศบาล ตามพระราชกฤษฎีกาจัดต้ังเทศบาลเมืองลําปาง ในวันที่ 25 
มีนาคม 2478 มีพื้นที่ 10.86 ตารางกิโลเมตรครอบคลมุพื้นที่ 4 ตําบล คือ ตําบลสวนดอก ตําบลเวียง
เหนือ ตําบลหัวเวียง และตําบลสบตุย เมื่อวันที่ 24 ตุลาคม พ.ศ. 2534 ไดมีพระราชกฤษฎีกา
เปลี่ยนแปลงเขตพื้นที่การปกครองของเทศบาลเมืองลําปางใหมใหม ไดขยายอาณาบริเวณของเทศบาล
เพิ่มข้ึนอีก 11.31 ตารางกิโลเมตร รวมเปนพื้นที่ทัง้สิ้น 22.17 ตารางกิโลเมตร ครอบคลุมพื้นที่ตําบลเพิ่ม
อีก 4 ตําบล คือ ตําบลบอแฮว 1.16 ตารางกิโลเมตร ตําบลชมพู 3.80 ตารางกิโลเมตร ตําบลพระบาท 
6.13 ตารางกิโลเมตร และตําบลพิชัย 0.22 ตารางกิโลเมตร เมื่อในวันที่ 10 พฤศจิกายน พ.ศ. 2542   
ไดมีพระราชกฤษฎีกาเปลี่ยนแปลงเทศบาลเมืองลําปาง จัดต้ังเปนเทศบาลนครลําปาง (ประกาศในราช
กิจจานุเบกษา ฉบับกฤษฎีกา เลม 116 ตอนที่ 10 ก.) มีผลใชบังคับต้ังแตวันที่ 11 พฤศจิกายน  
พ.ศ. 2542 เปนตนไป ครอบคลมุพื้นที่อาณาบริเวณ 8 ตําบล รวมทั้งสิ้น 22.17 ตารางกิโลเมตร  
นับวาเปนเทศบาลนครแหงทีส่องของภาคเหนือตอนบนถัดจากเทศบาลนครเชียงใหม 
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 สภาพทั่วไปของตําบล เปนพื้นทีร่าบ สภาพบานเรอืนเปนตึก ครึ่งตึกครึ่งไม ถนนหนทางไปมา
สะดวก ผูคนมีนํ้าใจโอบออมอารี สภาพทั่วไปนาอยู อุดมสมบูรณทัง้สิง่อุปโภคและบริโภค อาณาเขต  
ทิศเหนือ ติดตอกบั ตําบลตนธงชัย ทิศใต ติดตอกับ ตําบลหวัเวียง และ ตําบลสวนดอก 
ทิศตะวันออก ติดตอกับ ตําบลพิชัย ทิศตะวันตก ติดตอกับ ตําบลบอแฮว จํานวนประชากรทัง้สิ้น 
10,079 คน เปนชาย 4,929 คน เปนหญงิ 5,150 คน อาชีพหลัก รับราชการ รบัจาง อุตสาหกรรมใน
ครัวเรือน (สํานักงานจังหวัดลําปาง.    2554  :  2-4) 
 
แนวคิดทฤษฎีท่ีใชในการวิจัย 
 
 1. ทฤษฎีการเรียนการสอนดนตร ี
  ทฤษฎีของดาลโครซ (Emile  Jaques-DalcroZe.    1965-1955) เนนใหผูเรียนมกีาร
เคลื่อนไหวทางจงัหวะที่ดี คือ การพัฒนาความรูสึกของผูเรียนใหตอบสนองตอดนตรี และสามารถแสดง
ความรูสึกออกมาทางการเคลือ่นไหว เรียกวิธีการน้ีวา ยูริธึมมิกส วิธีการน้ีชวยใหผูเรียนมีความเขาใจใน
ตนเอง โดยใหผูเรียนแตละคนเห็นความสําคัญและพัฒนาความสามารถของผูเรียนใหแสดงออกทาง
รางกาย โดยมลีําดับการเรียนการสอนตอเน่ืองไปเปนลําดับ วิธีการน้ีมุงเนนพัฒนาทางความคิด จิตใจ 
อารมณ และความรูสึกของผูเรียน นอกจากน้ันวิธีการน้ีเปนการพัฒนาการทางดนตรีในตัวผูเรียน ทีเ่ปน
ผลเน่ืองมาจาก ผลของประสาทสมัผสัทางรางกาย ความสามารถทางปญญา ความรูสึกของผูเรียน และ
เปดโอกาสใหผูเรียนมสีวนรวมในกจิกรรมดนตรีโดยตลอด มวิีธีการเรียนรูทางดนตรี 3 วิธี ไดแก  
   1. ยูริธึมมิกส (Eurhythmics) โดยที่ผูเรียนจะเคลือ่นไหวอยางอิสระไปกบับทเพลงที่
ผูสอนบรรเลงโดยใชเปยโนเปนเครื่องมือหลกั ในสภาพการเรียนที่สบาย ไดแก การถอดรองเทา การสวม
เสื้อผาแบบหลวมๆ หองเรียนที่โลงกวาง และมกีระจกรอบดาน ผูเรียนจะ เดิน ว่ิง หรือกระโดด ไปตาม
ความรูสึกของตนที่มีตอเสียงดนตรี ผลของการเคลื่อนไหวน้ีจะนําไปสูการพฒันาการรบัรูและตอบสนอง
ตอสวนรายระเอียดตางๆ ที่มีอยูในบทเพลง  
   2. โซลเฟจ (Solfege) ใชระบบตัวโนตซอล-ฟา แบบโดอยูกบัที่ (Fixed Do) ผูเรียนจะ
ไดรับการพัฒนาดานการรบัรูตอเสียงตางๆ โดยเฉพาะเสียงคนตรีจากการเคลื่อนไหวทางรางกายเปน
พื้นฐาน 
   3. อิมโพรไวเซชัน (Improvisation) คือ การใหสัญญาณเปนระยะๆ ในขณะทีผู่เรียน
เคลื่อนไหวประกอบกบัการบรรเลงเปยโนของผูสอน โดยมีสยีงเปยโนสั้นๆสอดเขามาเปนระยะๆ ซึง่  
เปนสัญญาณทีผู่สอนและผูเรียนตกลงกันไวกอนแลว หากไดยินสัญญาณเปนทํานองสั้นๆ ผูเรียนจะตอง
เคลื่อนไหวไปตามความคิดของตน ทําใหผูเรียนเกิดกระบานการคิดสรางสรรคและมกีารพฒันาการ
ทางดานการฟงดวย (ณรุทธ  สุทธจิตต.    2555  :  221-222) 
  ทฤษฎีของออรฟ (Carl Orff, 1895-1982) ออรฟเสนอแนวคิดวา การสอนดนตรีควรเริ่ม
จาก เพลงและแนวคิดทางดนตรีทีง่ายทีสุ่ด โดยเริม่จากจังหวะการพูด เพื่อนําไปสูแนวคิดความเขาใจ
เรื่องระดับเสียง ประโยคดนตรี ลักษณะของเสียง และคาของตัวโนต จากน้ันใหผูเรียนใชการเคลื่อนไหว 
เชน การตบมือ ตบตัก การยํ่าเทา หรอืการดีดน้ิวมือ ซึง่นําไปสูการรบัรูเรือ่งของจังหวะ ผูเรียนจะไดรับ 
พัฒนาการทางดานจังหวะและการเสดงออกทางดนตรี ออรฟ เนนมากทีสุ่ดในเรื่องความคิดสรางสรรค 
วิธีการพื้นฐานของออรฟ คือ  
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   1. การสํารวจเกี่ยวกบัพื้นทีร่อบๆ ตัวผูเรียน ผูเรียนจะเรียนรูเกี่ยวกบัตําแหนงและการ
เคลื่อนไหวของรางกาย โดยในข้ันแรกผูสอนไมแนะนําสิ่งใดๆ แกผูเรียนเลย ผูเรียนจะเรียนรูดวยตนเอง
และพยายามแกไขสิง่ทีเ่กิดข้ึนดวยตนเองทั้งหมด 
   2. การสํารวจเกี่ยวกบัเสียง ผูเรียนจะใชเสียงพูดและเสียงรอง รวมถึงเสียงของเครือ่ง
ดนตรีในการเรียนรูเกี่ยวกบัคุณลักษณะ และคุณสมบัตรของเสียงดนตร ี
   3. สํารวจรูปแบบของเพลง การเรียนรูจากการเคลื่อนไหวแบบอสิระจนนําไปสู      
การเตนรํา จากเสียงนําไปสูรูปแบบของเพลง จะเกิดข้ึนพรอมกับการเรียนรูเรือ่งพื้นที่และเสียงการ
เคลื่อนไหว และเสียงนําไปสูรปูแบบของดนตรี  
  ออรฟ เริ่มจากการเลียนแบบไปจนถึงการคิดสรางสรรค จากสิ่งทีง่ายไปสูยาก บทเพลงที่ใช
เปนบันไดเสียงแบบ 5 เสียง (Pentatonic Scale) เครื่องดนตรีที่ใช คือ ระนาดที่มีขนาดเล็กไปหาใหญ 
และลกูระนาดแตละลกูสามารถถอดได (ณรุทธ  สุทธจิตต.    2555  :  224-226) 
  ทฤษฎีของโคดาย (Zoltan Kodaly 1882-1967) โคดายมีแนวคิดวา      ดนตรีเปนสวน
หน่ึงของเด็ก ซึ่งควรไดรับการพฒันาลักษณะเดียวกับภาษา  หลักการสําคัญทองโคดาย คือ เริ่มสอน
ดนตรีใหกบัเด็กต้ังแตยังเล็กโดยใชเพลงพื้นบานฮงัการี เด็กควรไดรับการฟงดนตรีกอน   การแสดงออก
ในดานการรองหรือเลน เมือ่เด็กมีประสบการณเพียงพอ กิจกรรมดานการอานและเขียนภาษาดนตรีจึง
ตามมา วิธีน้ีเนนการอานโนตโดยใชภาษาลาติน ระบบ ซอล-ฟา ประกอบกบัสญัญาณมือ วิธีการของโค
ดาย เนนการรองเพลงเปนหลัก มีวิธีการทีเ่ปนระบบระเบียบอยางมาก เริม่ตนจากแนวคิดที่งายและไม
ซับซอนกอน การรองเพลงที่ถูกตอง เสียงไมเพี้ยน ระดับเสียงที่ถูกตอง และการแสดงออกถึงความรูสึก 
เปนสิ่งที่โคดายเนนตลอดมา เพื่อเสริมสรางพัฒนาการดานโสตประสาทและประสบการณดานการอาน
โนตเพลง (ณรุทธ  สุทธจิตต.    2555  :  228-229) 
  การเรียนดนตรมีีความเกี่ยวของกบัพฤติกรรมตาง ๆ เน่ืองจากวิชาดนตรี เปนวิชาที่เนน  
จุดมุงหมายเชิงพฤติกรรม การสอนดนตรีจงึเปนกิจกรรมประเภททักษะ ฉะน้ันการสอนจึงตองหาทักษะ
ใหนักเรียนไดฝกฝนควบคูไปกบัการวางพื้นฐานความเขาใจในทางทฤษฎี ฉะน้ันการสอนจึงตองอาศัย
เวลาสําหรบัการฝกฝน การไดแบบอยางจากการวางแผนของครูที่ดี การใหเวลาสําหรบัฝกฝน และ  
แสดงจริง (วิมลศรี อุปรนัย.    2525  :  207 - 208) 
  การเรียนดนตรเีกี่ยวของกบัพฤติกรรมตาง ๆ 3 ประการ ไดแก 
   1. พฤติกรรมดานการเรียนรูและความคิด (Cognitive Domain) ไดแกพฤติกรรม 
ดานสติปญญาของมนุษย เปนสวนทีเ่กี่ยวของกบัการรบัรูและการแสดงพฤติกรรมทางความรูออกมา 
เชน ดานความจํา ความเขาใจ การนําไปใช การวิเคราะห การสังเคราะห และการประเมินเกี่ยวกับ 
ความหมาย สัญลักษณ การสื่อความหมายของเสียงดนตรี โครงสรางของบทเพลง ความคิดสรางสรรค 
และเรื่องราวเบือ้งหลงัของบทเพลง 
   2. พฤติกรรมดานความรูสึกและอารมณ (Affective Domain) เปนพฤติกรรม 
ที่เกี่ยวกับจิตใจ ความรูสึก อารมณ ความเช่ือ การยอมรับหรือไมยอมรับตอเสียงดนตรทีี่ไดยินไดฟง 
   3. พฤติกรรมดานการปฏิบัติ (Psychcamoter Domain) เปนพฤติกรรมที่แสดงออก 
ทางอวัยวะสัมผสัเปนสวนใหญ เชน ความสามารถในการใชมือใชเทา ความประสานสัมพันธระหวางมอื 
ตา หู หรืออวัยวะอื่น ๆ ความคลองแคลววองไวในการใชอวัยวะตาง ๆ ในดานการบรรเลงเครื่องดนตรี
หรือขับรองเพลง (Bloom and others.    1966 : 62 - 67) 
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  ดนตรีเปนทั้งศาสตรและศิลป การสอนดนตรตีองอาศัยเวลา ความต้ังใจจรงิทั้งผูเรียน 
ผูสอน และเทคนิคในการสอน ในแงของการสอนทั่วไป สามารถสรปุไดวา วิธีสอนข้ึนอยูกับสิง่ทีเ่รียน 
ไดแก 
   1. การฝกทักษะดานปฏิบัติเครื่องดนตรี จะดําเนินการสอนดวยวิธีตาง ๆ ตอไปน้ี 
    1.1 การสาธิตการบรรเลงดวยเครื่องดนตรี แลวใหผูเรียนนําความรูที่ไดไปฝกฝน  
จนเกิดทักษะ 
    1.2 การสอนเปนรายบุคคล โดยแนะนําและสาธิตใหดู 
    1.3 การแนะนําและดําเนินการฝกซอมเปนหมู 
    1.4 ดวยการใชเทปบันทึกเสียง บันทึกการบรรเลงทั้งวง ขาดแตเครื่องดนตรี         
ที่นักเรียนจะฝก ใหนักเรียนนําเทปบันทึกเสียงไปเปดฟงและบรรเลงไปพรอม ๆ กันกับแถบบันทึกเสียง 
จนเกิดทักษะ 
   2. การฝกทักษะดานการอานโนต จะดําเนินการสอนดวยวิธีการตอไปน้ี 
    2.1 ผูสอนสาธิตการอานโนตโดยออกเสียง สูง ตํ่า สั้นยาวไมใหผิดเพี้ยน จากน้ัน  
ใหผูเรียนออกเสียงตาม 
    2.2 ดวยการบรรยายและสาธิตการดําเนินจังหวะ 
    2.3 ดวยการใหผูเรียนไดปฏิบัติและฝกฝนจนเกิดทักษะ 
   3. การศึกษาภาคความรู จะดําเนินการสอนดวยวิธีการตอไปน้ี 
    3.1 การบรรยายและสาธิต 
    3.2 การบรรยายและใชเสียงเพลงจากแถบบันทึกเสียงหรือจากแผนเสียง ประกอบ 
(Leonard.    1975 : 227 - 268) 
 2. ทฤษฎีการเรียนรู 
  การเรียนรู เปนสวนหน่ึงในการดํารงชีวิตของมนุษยทุกคนทกุหมูเหลา การเรียนรู        
เกิดข้ึนกับมนุษยทุกทีทุ่กขณะ เริม่จากสิ่งรอบตัว เพิ่มข้ึนตามวุฒิภาวะตามและความสามารถ          
ของแตละบุคคล นักจิตวิทยาและนักการศึกษา ไดใหความความหมายของการเรียนรูไวหลายแนวคิด 
ดังน้ี 
   ฮิลการดและโบเวอร (Hilgard and Bower.    1975)  ไดใหความหมายของการ
เรียนรูไวดังน้ี การเรียนรู เปนกระบวนการที่ทําใหพฤติกรรมเปลี่ยนไปจากเดิม อันเปนผลจากการฝกฝน
ละประสบการณ แตมิใชผลจากการตอบสนองที่เกิดข้ึนตามธรรมชาติ นอกจากฮิลการดและโบเวอรแลว 
คิมเบลิและการเมซี่ (Kimble and Gemathy.    1961) ก็ไดใหคําจํากัดความของ  การเรียนรูในทํานอง
เดียวกัน ดังน้ี การเรียนรูเปนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมที่คอนขางถาวร  โดยเปนผลจากการฝกฝน   
เมื่อไดรบัการเสริมแรงไมใชผลจากการตอบสนองตามธรรมชาติ เรียกวา ปฏิกิริยาสะทอน  (ปรียาพร  
วงคอนุตรโรจน.    2553  :  29-30 ) 
  การเรียนรู หมายถึง การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมอันเน่ืองมาจากประสบการณหรือการ
ฝกหัด พฤติกรรมที่เปลี่ยนแปลง  จะมลีักษณะที่มั่นคงถาวร  (ไพบูลย  เทวรักษ.    2540  :  10) 
  การเรียนรู หมายถึง การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมหรือแนวโนมของพฤติกรรมที่มลีักษณะ
คอนขางถาวร  ซึ่งพฤติกรรมดังกลาวเกิดข้ึนเน่ืองจาก การการที่บุคคลมีปฏิสัมพันธกบัสภาพแวดลอม
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และการเรียนรูจะเกิดข้ึนเมื่อผูทีเ่รียนรูแสดงพฤติกรรมออกมาแตกตางกัน (Mcshane and Von 
Glinow.    2000  :  93) 
  การเรียนรู หมายถึง การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมอันเน่ืองมาจากประสบการณ การเรียนรู
วัดไดจากการเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรม  ซึ่งมหีลายวิธี  เชน การวัดจากการลดลงของความผิดพลาด 
(Reduction in error)  การวัดจากรปูแบบของพฤติกรรมทีเ่กิดข้ึน (Topography Of Behavior)     
การวัดจากความเขมขนของพฤติกรรม (Intensity of behavior)  การวัดจากความเร็วของการเกิด
พฤติกรรม (Speed)  การวัดจากการเปลี่ยนแปลงที่แฝงอยูภายใน (latency)  และการวัดจากความถ่ี
ของการเกิดพฤติกรรม (Frequency)  (Chance.    2003  :  41-44) 
  การเรียนรู หมายถึง การเปลี่ยนแปลงของบุคคลอันมีผลเน่ืองมาจากการไดรบั
ประสบการณ  โดยการเปลี่ยนแปลงน้ันเปนเหตุทําใหบุคคลเผชิญสถานการณเดิมแตกตางไปจากเดิม  
ประสบการณที่กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม คือ ทั้งประสบการณทางตรง และประสบการณ
ทางออม (ประดินันท  อุปรมัย.    2540  :  121)   
  การเรียนรู (Leaning) สามารถแบงออกไดเปน 2 ประเภท มีรายละเอียด ดังน้ี 
   1. การเรียนรูที่ไมมีรปูแบบ เปนกระบวนการทีบุ่คคลมกีารปฏิสัมพันธกับระบบสังคม
และวัฒนธรรม  บุคคลสามารถพฒันาทักษะพื้นฐานในการดํารงชีวิต คานิยม เจตคติประเพณี          
อันเหมาะสมในวัฒนธรรมหน่ึง โดยอาศัยกระบวนการทางสงัคม พฤติกรรมทีเ่ปนผลมาจากปฏิสัมพันธ
ระหวางบุคคลกบัวัฒนธรรมทางสงัคม ซึ่งเปนตัวกําหนดลักษณะการดํารงชีวิตแตละบุคคลน้ัน          
เปนการเรียนรูอยางไมมรีูปแบบโดยทั่วไป เปนการเรียนรูสิ่งตาง ๆในชีวิตประจําวัน 
   2. การเรียนรูอยางมีรปูแบบ น้ันเกิดจากการปฏิสมัพันธที่มลีกัษณะแนนอนและมักจะ
เกิดข้ึนภายในสถาบันทีเ่ปนสวนหน่ึงของระบบสังคม ที่เรียกวา สถาบันการศึกษาเชน โรงเรียน วิทยาลัย 
มหาวิทยาลัย (วิกร  ตัณฑวุฒโฒ.    2536 : 106–107) 
  ครอนบาค (Cronbach. 1954) ใหแนวคิดวา องคประกอบของการเรียนรูมี 7 ประการ 
ประกอบดวย  
   1. จุดประสงค (Goal) กอนทําการสอนวิชาใดๆ ใหกําหนดจดุประสงคไวลวงหนา 
เพื่อใหผูเรียนไดเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามจุดประสงคที่กําหนดไว โดยมีการเรียนซ้ําๆ จนกวาจะผาน
จุดประสงคในแตละขอ 
   2. ความพรอม (Readiness) กอนการเรียนการสอนวิชาใดๆ ตองคํานึงถึงความพรอม
ของผูเรียน ทั้งดานรางกาย จิตใจ อุปกรณการเรียนและสิ่งแวดลอม จะเปนสวนชวยให          
กระบวนการเรียนการสอนเปนไปดวยดีย่ิงข้ึน  
   3. สถานการณ (Situation) หมายถึง บรรยากาศและสิง่แวดลอมทีเ่กี่ยวของ           
กับการเรียนรู หากสถานการณเปนบวกสําหรบัผูเรียนจะทําใหมีกระบวนการเรียนรูที่ดีข้ึนดวย 
   4. การแปลความหมาย (Interpretation) เมื่อผูเรียนพบกับสถานการณ ไมวาจะใน
หองเรียนหรือนอกหองเรียนก็ตาม ผูเรียนจะตองสัมผัสกับสาระตางๆ จากน้ันตองแปลความหมายให
ถูกตอง จึงจะชวยใชกระบวนการเรียนรูมีประสทิธิภาพ 
   5. การตอบสนอง (Response) เมื่อผูเรียนสามารถแปลความหมายไดถูกตองตาม
จุดประสงคของสถานการณที่ทําใหเกิดการเรียนรู ผูเรียนจะเกิดการตอบสนองตอสถานการณที่เกี่ยวของ 
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   6. ผลตอเน่ือง (Consequence) หมายถึงการวัดผล เปนผมตอเน่ืองจากการตอบสนอง 
เมื่อเกิดการตอบสนองผูสอนจะสามารถประเมินผลไดวาผูเรยีนเกิดกระบวนการเรียนรูหรือไม 
   7. ปฏิกิริยาตอการขัดขวาง (Reaction to thwarting) เมื่อผูเรียนไดดําเนินตาม
ข้ันตอนของการเรียนรูทุกข้ันตอนแลว ผลตอเน่ืองไมตรงตามจุดประสงคหรือไมเปนที่นาพอใจ  
แสดงใหเห็นวาผูเรียนพบอปุสรรค และไมเกิดกระบวนการเรียนรู จะตองกลับไปเริ่มจากข้ันที่ 1 ใหม  
จนกระทั่งไดผลเปนที่นาพอใจ (บรรจบ บุญจันทร.    2546 : 17 - 18) 
  กระบวนการการเรียนรูตามธรรมชาติของมนุษย  ไดแก 
   1. ในอดีตมนุษยเรียนรูที่จะดํารงชีวิต และรกัษาเผาพันธุของตนใหอยูรอดดวยการลอง
ผิดลองถูก 
   2. มนุษยเรียนรูดวยการลงมือกระทําจริงในสถานการณ และสิ่งแวดลอมทีม่ีอยูจริง 
   3. การเรียนรูจากการปฏิบัติจริง จากน้ันถายทอดแกคนรุนหลังดวยการสาธิตวิธีการ 
และการสั่งสอนดวยการบอกเลา 
   4. การเรียนรูโดยพิธีกรรมในเชิงจิตวิทยา พิธีกรรมมีความศักด์ิสิทธ์ิ มีอํานาจโนมนาวที่
มีสวนรวมรับเอาคุณคา และแบบอยางพฤติกรรมที่ตองการเนนเขาไวในตัว เปนการตอกยํ้าความเช่ือ
กรอบศีลธรรมจรรยาของกลุมชน แนวปฏิบัติ และความคาดหวัง โดยไมตองใชการจําแนกแจกแจง
เหตุผล ใชศรัทธา ความขลัง และความศักด์ิสทิธ์ิของพิธีกรรม 
   5. ดานศาสนา ไดแก หลักธรรม คําสอน ศีล วัตรปฏิบัติ และกิจกรรมทางสังคมที่มีวัด
เปนศูนยกลางของชุมชนในเชิงการเรียนรู  
   6. การแลกเปลี่ยนความรูประสบการณระหวางกลุมคนที่แตกตางกัน ในทางชาติพันธุ 
ถ่ินฐานทํากิน รวมไปถึงการแลกเปลี่ยนกบัคนตางวัฒนธรรม ทําใหเกิดการขยายตัวของกระบวนการ
เรียนรู  
   7. การผลิตซ้ําทางวัฒนธรรม ในการแกปญหาทั้งทางสิ่งแวดลอม ทางเศรษฐกจิ  
และทางสังคม มีการนําเอาความเช่ือ และธรรมเนียมปฏิบัติสืบทอดกันมาในสังคมประเพณี มาผลิตซ้ํา
ทางวัฒนธรรมกบัฐานความเช่ือเดิม 
   8. ครูพักลักจํา ก็เปนกระบวนการการเรียนรูอีกวิธีหน่ึงที่มมีาแตเดิม (เอกวิทย  
ณ ถลาง.    2540 : 45–49) 
  Bloom  (1974) เสนอแนวคิดวา เมื่อเกิดกระบวนการเรียนรูในแตละครัง้ จะตองมีการ
เกิดการเปลี่ยนแปลงข้ึน 3 ประการ จงึจะเรียกวาเปนการเรยีนรูที่สมบรูณ  ไดแก 
   1. การเปลี่ยนแปลงทางดานความรู ความคิด และความเขาใจ (Cognitive Domain) 
หมายถึง การเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึนในสมอง 
   2. การเปลี่ยนแปลงทางดานอารมณและความรูสกึ (Affective Domain) หมายถึง 
การเปลี่ยนแปลงทางดานจิตใจ 
   3. การเปลี่ยนแปลงทางดานการเคลื่อนไหวของรางกาย (Psychomotor Domain) 
หมายถึง ทักษะหรอืความชํานาญ 
   ทฤษฎีการเรียนรูของกาเยและบริจ (Gagne and Briggs. 1988) สรุปทฤษฎีความรูความ
เขาใจ โดยมีข้ันตอนของการเรียนรู 7 ข้ันตอนดังน้ี  
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   1. การเรียนรูสัญญาณ (Sign Learning) เปนข้ันตอนการเรยีนรูตํ่าสุด ไดแก การเรียนรู
ที่เกิดข้ึนตามธรรมชาติของรางกายและมสีวนที่ไดรับการสั่งสอนใหเกิดพฤติกรรมที่พึง 
ประสงคเปนสวนนอย  
   2. การเรียนรูจากสิง่เรา - การตอบสนอง (Stimulus - Response Learning)      
เปนการเรียนรูที่เกิดความสัมพันธระหวางสิ่งเรากบัการตอบสนอง  
   3. การเรียนรูแบบลกูโซ (Chain Learning) เปนการเรียนรูการเช่ือมโยงระหวางสิ่งเรา
และการตอบสนองหลายชุดติดตอกัน เปนการเรียนรูดานทกัษะในเรื่องใดเรือ่งหน่ึง                      
   4. การเรียนรูความเช่ือมโยงการใชคํา (Verbal Learning) เปนการเรียนรูทีเ่กิดจาก
การเช่ือมโยงความหมายทางภาษาใหออกมาเปนคําพูดและตัวอักษร เมื่อเขาใจแลวตองพูดไดและเขียน
อธิบายไดถูกตอง  
   5. การเรียนรูการจําแนกพหุคูณ (Multiple Discrimination Learning) เปนการ
เรียนรูที่เกิดจากการแยกประเภทของสิ่งเรา การตอบสนอง และเห็นความแตกตาง ของสิง่ที่คลายกัน   
ซึ่งรวมไปถึงความสามารถในการจําแนกความแตกตางทางดานทักษะและภาษา       
   6. การเรียนรูสังกปั (Concept Learning) เปนการเรียนรู ทีผู่เรียนมีความสามารถ
มองเห็นลักษณะรวม ๆ ของสิ่งตาง ๆ เปนความคิดรวบยอดที่มีตอสิง่น้ัน 
   7. การเรียนรูหลักการ (Principle Learning) เปนการเรียนรูที่เกิดจากการนําความคิด
รวบยอดหลาย ๆ ดาน มารวมสรุปเปนหลักการแลวต้ังเปนกฎเกณฑจัดแกปญหา เกิดข้ึนจากผูเรียนใช
หลักการที่ไดรับ เกิดเปนประสบการณที่สะสมอยูในตัวแลวดึงออกมาใชแกปญหาโดยมีสิง่เราและ
สถานการณเปนตัวกําหนดใหเลือกวิธีการแกปญหาไดอยางเหมาะสมทีสุ่ด 
 3. ทฤษฎีสุนทรียศาสตร 
  สุนทรียศาสตร (Aesthetics) เปนการศึกษาเรื่องมาตรฐานของความงามในเชิงทฤษฎี     
ที่เกี่ยวของกบัประสบการณทางสุนทรียภาพ จัดเปนสวนหน่ึงของวิชาปรัชญาในสวนที่เกี่ยวของกับการ
แสวงหาคุณคา (Axiology) ในอดีตสุนทรียศาสตรจะอยูในรปูแบบของวิชา ทฤษฎีแหงความงาม 
(Theory of Beauty) หรือวิชาปรัชญาแหงรสนิยม (Philosophy of taste) (เครือจิต  ศรีบุญนาค.    
2542  :  1) 
  สุนทรียะและสุนทรียศาสตร หมายถึง ความนิยมในความงาม ความรูสึกซาบซึง้ในคุณคา
ของสิ่งงดงามหรือสิง่ไพเราะรื่นรมย  ไมวาจะเปนในธรรมชาติ หรือศิลปะ ความรูสกึน้ีจะเกิดข้ึน        
จากประสบการณ การศึกษาอบรม และความเขาใจในประวัติศาสตร เปนสิ่งเสริมสรางพัฒนาการทาง
สุนทรียภาพ และความรูความเขาใจในคุณคาของความงามใหเพิม่มากข้ึน (พจนานุกรมศัพทศิลปฉบบั
ไทย - อังกฤษ.    2530  :  7) 
  สิ่งทีท่ําใหเกิดความสนใจในสุนทรียศาสตรอยางจรงิจงั  และเกิดการแบงแยกเปนปรัชญา
สาขาหน่ึง คือ การพฒันากาวหนาของทฤษฎีศิลปะ ทีเ่กิดจากการจัดรวมหมวดหมูของศิลปะกลุมตางๆ
เขาไวในประเภทเดียวกัน เชน จิตรกรรม กวีนิพนธ ประติมากรรม ดนตรี และการเตนรํา รวมไปถึงการ
จัดประเภทศิลปะบรสิุทธ์ิ (Pure Art) ข้ึน  (อันธิฌา  แสงชัย.    2547  :  50)   
  ความเขาใจในสุนทรียศาสตร สวนหน่ึงข้ึนอยูกับระดับสติปญญา อีกสวนหน่ึงข้ึนอยูกบั
ประสบการณจริงทางดานสุนทรียศาสตรที่สัง่สมมาในชีวิตของแตละคน  เมื่อทั้งสองสวนน้ีหลอมรวมเขา
ดวยกันจึงจะรบัรูถึงความหมายทีส่มบูรณกบัคนผูน้ันอยางแทจรงิ (สุชาติ  สุทธิ.    2543   :  3) 
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  แนวคิดทฤษฎีสุขารมณหรือรตินิยม (Pleasure Theory or Hedonism) แนวคิดทฤษฎีน้ี
เกิดข้ึนจากวิธีการทางปรัชญาธรรมชาติ มีหลักการวา ความเพลิดเพลนิมีคาทางบวก สวนความปวดราว 
หรือความไมเพลิดเพลินมีคาในทางลบ คุณคาทางสุนทรียศาสตรเปนความเพลิดเพลินภายใน มีลกัษณะ 
ตรงไปตรงมา โดยมปีระสบการณทางสุนทรียศาสตรของแตละบุคคลเปนตัวกําหนด 
  แนวคิดทฤษฎีสุขารมณของซันตายานา (Santayana's Version of the Pleasure 
Theory) เปนเรื่องของทฤษฎีธรรมชาตินิยม แบงเปน 3 สวน ไดแก 
   1. ความงามของวัตถุ (Materials of Beauty) วัตถุที่ซันตายานากลาวถึงคือ ความงาม
ของมนุษย เปนความงามที่ไมมีขอบเขต ไมมีเครื่องมือใดสามารถวัดความรูสึกของมนุษยได จึงถือวา
ความเพลิดเพลินของมนุษยไมมีความบรสิุทธ์ิ คุณคาทางสนุทรียศาสตรไมสามารถรบัรูไดดวยประสาท
สัมผัสเพียงอยางเดียว เมื่อความจรงิใจหายไปรสเลวก็จะเขามาแทนที่  สาระสําคัญของสุนทรียศาสตร 
จะถูกแทนที่ดวยคุณคาที่ไมเปนสุนทรียศาสตร 
   2. รูปแบบ (Form) รูปแบบทางสุนทรียศาสตรจะเกิดข้ึนเมื่อมีความเพลิดเพลินทาง
สุนทรียภาพ เกิดจากผมรวมหลายประการของสิ่งที่มีคุณคามาก และมีคุณคานอยมารวมกัน ซันตายานา
ไดแบบรูปแบบทางสุนทรียศาสตรออกเปน 2 สวน ไดแก  
    2.1 การออกแบบและรูปแบบ (Designing) หนาที่ของการออกแบบ คือ หลีกเลี่ยง
ความซ้ํากัน หรือหลกีเลี่ยงการขาดลักษณะทางสุนทรียศาสตร เปนไปตามกฎแหงการขัดแยงการแปรผัน 
(Variation) เมื่อหมดความพอใจของสุนทรียศาสตรบางประการไป สามารถพื้นความพอใจข้ึนมาใหมได
โดยอาศัยสิ่งเราอยางอื่นที่ตางไปจากเดิม 
    2.2 ชนิด (Type) ซันตายานากลาววา การจําแนกชนิดเปนผลมาจากการเรียนรูของ
มนุษยแลวนํามาดัดแปลงทางสังคม และสภาพแวดลอมของรางกาย เปนการจัดระดับตามธรรมชาติเปน
พื้นฐานในการจําแนกชนิดของวัตถุ และเปนการจําแนกสภาพแวดลอมข้ึนมาใหม 
   3. การแสดงพลังอารมณ (Expression) ซันตายานากลาววา วรรณคดีเปนศิลป         
ที่แสดงออกถึงพลังอารมณไดดีทีสุ่ด ทําใหศิลปะทกุชนิดอิ่มตัว ศิลปะดานศาสนามีมโนภาพข้ึนเปนพเิศษ 
นําไปสูการเกิดสุนทรียะอยางลึกซึ้ง นักทฤษฎีสุขารมณพบวา การแสดงพลังอารมณของโศกนาฏกรรม 
(Tragedy) ที่ย่ิงใหญมาก ในโศกนาฏกรรมศิลปนมเีจตนาแสวงหาสิง่ที่ไมนาเพลิดเพลิน สิ่งที่นาต่ืนเตน 
และนารงัเกียจ เชนเดียวกับการแสวงหาความสวยงามที่ต้ังอยูบนฐานของสุขารมณ แตมีความรุนแรง
มากกวา ดังน้ันงานที่ไดรบัยกยองใหเปนงานที่ย่ิงใหญทางศิลปะ คืองานที่เกี่ยวกบัโศกนาฏกรรม 
 4. ทฤษฎีวิวัฒนาการ  
  เฮอรเบริต สเปนเซอร (Herbert Spencer.    1820-1903) นักสังคมวิทยาชาวอังกฤษ ได
เปรียบเทียบวิวัฒนาการทางสังคม มีลักษณะเหมือนสิง่มีชีวิต ซึ่งเจริญเติบโตหรอืมีวิวัฒนาการจากเรียบ
งายไปสูความสลบัซับซอน ข้ันแรกของวิวัฒนาการทางสงัคมเกิดข้ึนจากการรวมตัวกันของคนหลายๆคน
ในสังคม เน่ืองจากคนๆเดียวไมอาจดํารงชีวิตอยูไดในสังคมจงึจําเปนตองมารวมตัวกันเพื่อปกปองภัย
อันตรายตางๆ เมื่อสังคมมจีํานวนสมาชิกเพิ่มมากข้ึน จํานวนอาหารทีห่ามาไดกเ็พิ่มมากข้ึนตามไปดวย 
จากน้ันจงึเกิดการแบงแยกหนาที่ กลายเปนสังคมที่มีความสลับซบัซอนมากข้ึน สเปนเซอรเช่ือวาสงัคมที่
ออนแอไมเปนปกแผนจะถูกทําลายโดยสงคราม สงัคมทีส่มบูรณแข็งแรกจงึจะอยูรอด มีความ
เจริญกาวหนาและสลบัซบัซอนข้ึนเรื่อยๆ  เอดเวิรด บ.ี ไทเลอร (Edward B. Taylor.    1832-1917) 
นักมานุษยวิทยาชาวอังกฤษ ไดแบงข้ันตอนของวิวัฒนาการทางสงัคมวัฒนธรรมออกเปน 3 ข้ันตอน คือ 
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ยุคคนปา (Savagery) ยุคอนารยชน (Barbarism) และยุคอารยธรรม (Civilization) วิวัฒนาการของ 
แตระยุคจะสอดคลองกบัวิวัฒนาการทางความเช่ือของของวัฒนธรรมน้ันๆ ข้ันตอนของวิวัฒนาการ
ดังกลาวใชสังคมยุโรปในสมัยน้ันเปนมาตรฐานวัด โดยจัดใหสังคมยุโรปอยูในข้ันตอนสูงสุดหรือข้ัน 
อารยะธรรม  ไทเลอร เช่ือวาสงัคมทุกสังคมจะตองผานขันตอนของกระบวนการวิวัฒนาการเหลาน้ี 
ไปทีละข้ัน  ลิวอิส เฮนรี มอรแกน (Lewis Henry Morgan.    1818-1881) นักกฎหมายในนิวยอรก 
ซึ่งภายหลังหันมาสนใจทางดานมานุษยวิทยา มอรแกนเช่ือวา ข้ันตอนของวิวัฒนาการข้ึนอยูกับปจจัย
สําคัญคือ เทคโนโลยีการผลิตและหาเลี้ยงชีพ (Subsistence Technology) โดยแบงออกเปน 7 
ข้ันตอนดวยกัน คือ  
   1. Lower status of savagery เปนข้ันตํ่าสุดของกระบวนการวิวัฒนาการ ในยุคน้ี
มนุษยหารากไม ผลไม และพืชผัก เปนอาหาร 
   2. Middle status of savagery มนุษยรูจักหาปลา และใชไฟ 
   3. Upper status of savagery มนุษยรูจักคิดเครื่องมือลาสตัว เชน หอก และธนู 
   4. Lower status of barbarism มนุษยประดิษฐภาชนะเครื่องปนดินเผา 
   5. Middle status of barbarism มนุษยรูจกัการเลี้ยงสัตว การเพาะปลูก คิดคนการ
สรางเข่ือน และควบคุมนํ้า  
   6. Upper status of barbarism มนุษยสามารถหลอมโลหะ และสรางเครื่องมือเหล็ก
   7. Status of Civilization มนุษยรูจักใชตัวอักษรและเขียนหนังสือ  
  นอกจากน้ีนักมานุษยวิทยาเช่ือวา กระบวนการวิวัฒนาการของสงัคมวัฒนธรรมเปน
เสนตรงจากตํ่าไปหาสูง สงัคมมนุษยทุกแหงทั่วโลกจะตองผานข้ันตอนกระบวนการเปลี่ยนแปลงตางๆ 
เหมอืนกันหมด (ยศ สันตสมบัติ.    2540  :  21-24) 
  จากแนวคิดทฤษฎีขางตน สามารถสรุปไดดังน้ี กระบวนการวิวัฒนาการ จะเริ่มจากความ
เรียบงายและจะซับซอนข้ึนตามลําดับ 
 5. ทฤษฎีการแพรกระจายและการแลกเปลี่ยน 
  ฟริตซ เกรบ (Fritz Graeb) นักมานุษยวิทยาชาวเยอรมัน และวิลเฮลม ชมิดท (Wilhelm 
Schmidt) นักมานุษยวิทยาชาวออสเตรีย ไดเสนอแนวคิดเรือ่งการแพรกระจายทางวัฒนธรรมวา  
จุดศูนยกลางของวัฒนธรรมน้ันมิไดมีเพียงจุดเดียว แตละจุดจะแพรกระจายวัฒนธรรมของตนเองไป
รอบๆ เปนวงกลม เรียกวา Culture circle หรือ Kulturkreis (ยศ สันตสมบัติ.    2540  :  25) 
  Marshal Mos  (1872-1950) นักมานุษยวิทยาชาวฝรั่งเศส กลาววา ระบบการแรก
เปลี่ยน จะมีพันธะผูกพัน 3 แบบดวยกัน คือ พันธะที่จะตองให พันธะที่จะตองรบั และพันธะทีจ่ะตองให
คืน ระบบการแลกเปลี่ยนในสังคมตางๆน้ัน แมจะมีรปูแบบที่แตตางกันออกไป แตจะมหีลักการหรอื
กฎเกณฑสําคัญสิง่เดียวกันคือ การไดรบัผลประโยชนรวมกัน เฟรดรกิ บารท (Fredrik Barth) นัก
มานุษยวิทยาชาวนอรเวย กลาววา ในการติดตอแลกเปลี่ยนของสมาชิกในสังคม มนุษยจะตัดสินใจทําสิ่ง
ใดสิ่งหน่ึงโดยมจีุดมุงหมายเพื่อตักตวงผลประโยชนตอตนเองใหมากที่สุด และในขณะเดียวกันก็พยายาม
ใหตนเองเสียผลประโยชนใหนอยที่สุด กฎระเบียบขอบงัคับทางสงัคมเปนเพียงทางเลือกใหกับมนุษย ซึ่ง
มนุษยจะตัดสินใจวาเขาควรจะทําอยางไรในสถานการณหน่ึงๆ  โดยการตีความหมายจากกฎระเบียบ
และบรรทัดฐานทางสังคม การตัดสินใจกอใหเกิดการวางแผน ซึ่งกอใหเกิดพฤติกรรมหรือแบบแผน
พฤติกรรมข้ึนมา  (ยศ สันตสมบัติ.    2540  :  43-44)  
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 6. ทฤษฎีโครงสรางและหนาที่นิยม 
  แรดคลิฟฟ-บราวน (Radcliffe-Brown.    1881-1955) ไดเสนอแนวคิดโครงสรางหนาที่
นิยมวา การศึกษาโครงสรางของสังคมหรือความสัมพันธของคนในสังคม ไดโดยดูจากหนาที่ของ
พฤติกรรมตางๆ วามีสวนชวยในการสรางความเปนปกแผน และรักษาความสมดุลของสงัคมไดอยางไร
บาง บรอนิสลอ มาลินอสกี้ (Bronislaw Malinowski.    1884-1942) ไดเสนอทฤษฎีหนาที่นิยมวา 
มนุษยมีความตองการพื้นฐานทีจ่ะตองไดรับการตอบสนองจากสังคม โดยแบงความตองการออกเปน  
3 ประเภท คือ ความตองการพื้นฐานทางรางกายและจิตใจ การตอบสนองรวมกันของสมาชิกในสงัคม 
และความตองการเชิงสัญลักษณ  พฤติกรรมของมนุษยเปนการตอบสนองความตองการทางดานรางกาย
และจิตใจ และวัฒนธรรมเปนเครื่องมือที่ชวยใหมนุษยสามารถตอบสนองความตองการของตนเองได
อยางมีประสิทธิภาพ ระบบตางๆ ของวัฒนธรรมมหีนาที่ในตัวเองในการตอบสนองความตองการของ
มนุษย ระบบตางๆจะมหีนาทีห่ลักในตัวเอง มีกระบวนการทาํงาน และมีการรวมตัวกันเพื่อผลประโยชน
ของสังคม  โรเบอิรต เมอรตัน (Robert K. Merton) ไดแบงมโนทัศนของหนาที่ ออกเปน 2 นัยดวยกัน 
ไดแก หนาที่ปรากฏ (Manifest Function) คือ หนาที่ที่เปดเผยตัวตนออกมาอยางชัดเจน เปนผล
โดยตรงหรือโดยเจตนาของพฤติกรรมซึ่งผูกระทํารู และหนาทีแ่อบแฝง (Latent Function) คือ  
ผลโดยออม หรือเกิดข้ึนโดยไมไดต้ังใจ (ยศ สันตสมบัติ.    2540  :  28-29) 
 7. ทฤษฎีการแบงประเภทเครื่องดนตร ี
  ซารค - ฮอรนบอสเทล (Sach - Honbostel  Classification) จําแนกเครือ่งดนตรี
ออกเปน 4 ประเภท โดยถือหลกัการทางวิทยาศาสตรวา เสยีงเกิดจากการสั่นสะเทือนของวัตถุจงึจําแนก
เครื่องดนตรีตามวัตถุที่เปนแหลงกําเนิดของเสียง ดังที่ปญญา  รุงเรือง ไดกลาวถึงรายละเอียดหลักการ
ขางตน ดังน้ี 
   1. ตระกูลที่เสียงเกิดจากการสั่นสะเทอืนของอากาศ (Aerophones) หรือเครื่องลม  
สามารถจําแนกออกเปนชนิดยอยๆไดหลายชนิด  ไดแก  ขลุยที่มีรเูปา(Blow hole) นกหวีด(Whistle  
mouthpiece) ปลิ้นเด่ียว(Single reed) ปลิ้นคู(Double reed) ปมีถุงลม(Bagpipes) แตร(Cup  
mouthpiece) ลิ้นอสิระ(Free reed) เครื่องลมอสิระ (Free aerophone) และออรแกน (Organ) 
   2. ตระกูลที่เสียงเกิดจากการสั่นสะเทอืนของสาย (Chordophones) หรือเครื่องสาย 
ไดแก ประเภทดุริยธนู (Musical bows) ลีร (lyres) ฮารพ (Harps) พิณ (Lute) จะเข (Zither) เครื่อง
ดนตรีที่มีกลองเสียงใชดีด (Plucked board) และชนิดมีกลองเสียงใชตี (Struck board) 
   3. ตระกูลที่เสียงเกิดจากการสั่นสะเทอืนของมวลวัตถุในตัวเอง (Idiophones) หรือ
เครื่องกระทบ ไดแก ประเภทนําไปตี (Stamping) ประเภทถูกตี(Stamped) ประเภทเขยา (Shaken) 
ประเภทตี (Percussion) ประเภทกระทบ (Concussion) ประเภทถู (Friction) ประเภทขูด 
(Scrapped) และประเภทดีด (Plucked) 
   4. ตระกูลที่เสียงเกิดจากการสั่นสะเทอืนของแผนหนัง (Membranophones)  หรือ
เครื่องหนัง ไดแก กลองประเภทหุนกลวง (Tubular) กลองรปูภาชนะ (Kettledrum) กลองทรงสะดึง 
(Framedrum) และกลองถู (Friction drums)  (ปญญา  รุงเรอืง.    2546  :  28) 
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งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 
 1. งานวิจัยในประเทศ 
  เจริญชัย  ชนไพโรจน  (2526  ก  :  17-42)  ไดศึกษาดนตรีพื้นบานอีสานพบวา 
ดนตรีอีสานเหนือแบงออกได 2  กลุม ไดแก กลุมลําแคนและกลุมลําปแคน(กลุมผูไท)  และไดกลาวถึง
ดนตรีอีสานกลุมลําแคนเกี่ยวกบัหัวขอที่ควรศึกษา คือ  เครือ่งดนตรี  ลักษณะการผสมวง  ลักษณะ
โอกาสในการบรรเลง และการละเลนที่ใชดนตรปีระกอบ การแสดงที่มีความโดดเดน ไดแก  การแสดง
หมอลํา  การแสดงหมอลําทีม่ีองคประกอบที่สําคัญ 2  ประเภท ไดแก  หมอลําและแคน  คือ หมอลําจะ
ลําไดก็ตองมบีทลําทีเ่รียกวา กลอนลําและทํานอง  ทํานองลาํที่เปนหลกัแบงได  4 ทํานอง  คือ  เตยโขง  
เตยพมา  เตยธรรมดา  และเตยหัวโนนตาล  ใชแคนเปนเครือ่งดนตรทีีส่ําคัญที่ใชเปาคลอกับหมอลํา 
  โอสถ บุตรมารศรี (2538  :    284)  ไดศึกษาภาพสะทอนสงัคมอีสานจากกลอนลําของ
หมอลําเคน ดาเหลา และสรปุผลการศึกษาวิจัยวา ภาพสะทอนสังคมอีสานมทีัง้ดาน สงัคม การเมือง 
การปกครอง กลาวถึงความหวงใยของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทมีีตอพสกนิกร ดานเศรษฐกจิ 
ชาวอีสานถูกกดข่ีขมเหงราคาผลิตผลทางการเกษตรจากพอคาคนกลาง ดานศาสนา ความเช่ือ  
ยกอุทาหรณตางๆ ดานขนบธรรมเนียมประเพณี ตองประพฤติปฏิบัติตนใหถูกตองตามทํานองครองธรรม 
จะทําใหชีวิตมสีุข ดานการดํารงชีวิตตองพึง่พาธรรมชาติทีใกลตัวใหมากทีสุด 
  สุขสันต พวงกลัด (2539 : 109-110) ไดศึกษาการวิเคราะหเชิงประวัติศาสตรเกี่ยวกับ 
ภูมิปญญาไทยในการถายทอดการบรรเลงซอสามสาย พบวา ภูมิปญญาไทยในการถายทอดการบรรเลง
ซอสามสาย ไดแก การถายทอดทกัษะดนตรีโดยตรง แบบตัวตอตัว แบบลองผิดลองถูกแบบครูพกัลักจํา 
และประสบการณทางดนตร ีจากการวิเคราะห กระบวนการถายทอดการบรรเลง  ซอสามสายของ 
ภูมิปญญาไทย พบวาการถายทอดบรรเลงซอสามสายจะปรบัตามลกัษณะนิสัยใจคอ และคุณลักษณะ
ภายใน คือความมุงหมาย พื้นฐานความรูเดิม และความสามารถในการรบัการถายทอดของศิษย  
ดวยวิธีการถายทอดที่มีลักษณะเฉพาะของครู ทั้งทางตรงและทางออม เพื่อใหศิษยไดเกิดการพฒันาทัง้
ความรู ความสามารถ และคุณธรรม 
  เหมราช เหมหงษา (2541 : 98-99) ไดศึกษาวิวัฒนาการการถายทอดการบรรเลงจะเข 
การศึกษาเชิงประวัติศาสตร จากการศึกษาพบวา ในสมัยราชการที ่6 ใชการศึกษาเปนเครื่องมือพฒันา
ศักยภาพของนักดนตรีไทย ดังน้ันการถายทอดการบรรเลงจะเขจึงไดรับการอปุถัมภโดยตรงจากสถาบัน
พระมหากษัตริย สงผลใหวิธีการถายทอดการบรรเลงจะเขมกีารปรับเปลี่ยนกระบวนการจากเดิมตาม
แบบโบราณซึง่ เปนวิธีการถายทอดแบบตัวตอตัวไดกลายเปนวิชาการศึกษาในระบบ (Formal 
Education) อยางสมบูรณแบบ ดวยมีการจัดหลักสูตร กระบวนการเรียนการสอน และการใชเทคโนโลยี
สารสนเทศทางการศึกษาของระบบการศึกษาในยุคปจจบุันแตความสัมพันธระหวางครูกบัศิษยที่มีมาแต
โบราณยังไดถูกนํามาใชในกระบวนการการถายทอดการบรรเลงจะเขอยูตลอดเวลา คุณลักษณะที่ดีของ
ครูไทยยังคงมบีทบาทแฝงอยูในกระบวนการเรียนการสอนอนักอใหเกิดการขัดเกลาพฤติกรรมศิษย  
จนทําใหเกิดความรู ความเขาใจและความซาบซึ้งข้ึนในตัวศิษย และเกิดพฒันาการในการถายทอดการ
บรรเลงจะเขตอไป 
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  ศิราภรณ ปทุมวัน (2542 : 134) ไดศึกษาบทบาทของหมอลาํฉวีวรรณ ดําเนิน  
ศิลปนแหงชาติสาขาศิลปะการแสดงพืน้บาน (หมอลํา) ป พ.ศ. 2536 ผลการวิจัยพบวา เปนหมอลําที่มี
ความรูความสามารถในการถายทอดศิลปะพื้นบานหมอลํา โดยเริม่จากการแตงกลอนลํา อนุรักษ 
สงเสริมเผยแพรจนไดรบัการยอมรับจากมหาชน วาเปนผูมีขนบในการลําอยางเครงครัดในการไหวครู 
การแตงกาย สรางสรรค รูปแบบมีลักษณะเดนเฉพาะตัวในการถายทอดศิลปะนาฏศิลปพืน้บานอสีาน 
และการถายทอดศิลปะการลําของลูกศิษย และนักศึกษาในสถาบันการศึกษาหลายแหง มีนํ้าเสียง
ไพเราะและไดเดินทางไปเผยแพรการแสดงทัง้ในประเทศและตางประเทศ ซึง่กลอนลําจะสะทอน
เกี่ยวกับวิถีชีวิตของคนอีสานในเรืองวรรณกรรม ประเพณี ความเช่ือ ประวัติศาสตรเปนตน 
  กุสุมา ปนชัน  และคณะ (2542 : 102) ไดศึกษาซอของจังหวัดเชียงใหม ความแตกตาง 
ดานวิธีการเรียนซอแบบด้ังเดิม และแบบปจจบุัน ซึ่งแบบด้ังเดิมน้ันผูเรียนตองเรียนโดยฟงคําบอกเลา
และใชความจําเปนหลัก สวนการเรียนซอแบบปจจบุันนิยมใชบทซอใหผูเรียนทองจําเองและศึกษา
องคประกอบการแสดงซอ พบวา ซอไมมหีลกัฐานประวัติความเปนมาปรากฏแนชัด วิธีการแสดงซอ จะ
แสดงบน ผาม (เวที) เริ่มต้ังแตเวลา 09.00-11.00 น. และ 13.00-17.00 น. ในการซอจะเริม่รองบทไหว
ครู ดวยทํานองต้ังเจียงใหม ตอดวยทํานองละมายจะปจุากน้ันจะเปลี่ยนทํานองตามแตชางซอจะรองและ
จบดวยทํานองเพลงออืทุกครั้ง การแตงกายของซอจะแตงแบบชาวบานลานนา แตปจจบุันจะแตงตาม
สมัยนิยม เครื่องดนตรีประกอบการแสดงซอ ประกอบดวย ปแม ปกลาง ปกอย และซงึ ผูแสดงซอจะมี
ประมาณ 6 คนข้ึนไป แสดงตามงานมหรสพทั่วไปตามแตผูจาง 
  สะอาด สมศรี (2543 : 74-80) ไดศึกษาพนัธไมที่ใชทําเครื่องดนตรีอสีาน ซึ่งไดศึกษาจาก
ชางทําเครื่องดนตรี 14 คนในจังหวัดรอยเอ็ด ผลการศึกษาพบวา พันธุไมที่ใชทําเครื่องดนตรี อีสานมี
เครื่องดนตร ี10 ชนิด ใชทําเครื่องดนตรีพื้นบาน 7 ชนิด คือ ไมมะหาด ไมมะเหลือ่ม ใชทําโปงลาง ซึง่
เปนเครื่องดนตรีในกลุมเครื่องกระทบ ไมขนุน ไมฉําฉา ใชทํากลองต้ึงและกลองยาว เปนเครื่องดนตรีใน
กลุมเครื่องกระทบ ไมชิงชัน ไมประดู ไมพยุงและไมขนุน ใชทําพิณซอ เปนเครื่องดนตรีในกลุมเครื่องสาย 
ไมเฮี้ยนอย ไมไผรวก ละไมไผพื้นบานใชทําโหวต และแคน เปเครื่องดนตรีในกลุมเครื่องเปา 
  สุพรรณี เหลือบุญชู (2545 : 98-106) ไดศึกษาคีตลักษณและการวิเคราะหดนตรีพื้นบาน
อีสานใต มีจุดประสงคเพื่อเพื่อศึกษารปูแบบ และการวิเคราะหดนตรีพื้นบานอสีานใต  โดยไดเลือกเพลง
ที่นํามาวิเคราะห 4 บทเพลง ไดแกเพลง อมตูก เพลงรําเปย เพลงกโนปติงตอง และเพลงระบําสุม เพื่อ
ทําการวิเคราะหตามหลักสากล ดานองคประกอบทางดานดนตรี คือจังหวะ ทํานอง เสียงประสาน และ
พื้นผิว ระบบเสียง และคีตลักษณของบทเพลง ผลการวิเคราะหพบวา บทเพลงอสีานใตสามารถจัดระบบ
คีตลักษณไดตามองคประกอบดาน จังหวะฉ่ิง จังหวะกลอง ประกอบดวยการเคลือ่นที่แบบซ้ําทํานอง 
และกระโดดขามเสียงหลกั (Tonality) ฮิปตะโทนิก (Heptatonic) และ Pentatonic ทางดานเสียง
ประสานมีทัง้ Homophony และ Heterophony ทางดานพื้นผิว เปนลักษณะการบรรเลงที่อาศัย
ทํานองเปนหลักทั้งจากการขับรอง การบรรเลงวง ดานคีตลกัษณ มีโครงสรางของเพลงแบบนํานองเดียว
แตมีเน้ือรองหลายๆทอนและมสีรอยเพลง 
  สมชาย เอี่ยมบางยุง (2545  :  124) ไดศึกษากระบวนการถายทอดขิมของชมรมดนตร ี
ไทย มูลนิธิหลวงประดิษฐไพเราะ (ศร ศิลปบรรเลง) พบวา การเรียนการสอนดนตรีไทยในยุคแรกอยูใน
รูปแบบของมุขปาฐะ คือการบอกเลาใหจํา  ทําใหดูแลวทําตาม เมื่อรปูแบบการศึกษาพัฒนาการเรียนรู
ดนตรีตามอยางตะวันตกเริม่เขามามบีทบาท  สถานศึกษามหีนาที่ใหการศึกษาทางดนตรีแทนสถาบัน 
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บาน วัด วัง ที่เคยเปนอยู มีการจัดรปูแบบการเรียนการสอนตามอยางตะวันตก ไดแกภาคทฤษฎี
ภาคปฏิบัติ  จิตวิทยาทางดนตร ี และองคประกอบของดนตรีไทย 
  กิจชัย  สองเนตร (2545  :  201) ไดศึกษา กระบวนการเรียนรูดนตรีพื้นบานวงสะลอ     
ซอ ปน ของครูศิลปน ในอําเภอเมือง จงัหวัดนาน พบวามีกระบวนการเรียนรูอยู 2 รูปแบบ ไดแก  
   1. กระบวนการเรียนรูในระบบและนอกระบบ โดยการสาธิต การเลียนแบบ และการ
ทําซ้ํา โดยระบุระยะเวลาที่แนนอน ใชเพลงบรรเลงและเพลงซอในระดับงาย มกีารวัดผลโดยการสงัเกต
และการทําแบบฝกหัด  
   2. กระบวนการเรียนรูแบบพื้นบาน คือ การใชตาดู หูฟง ใจคิด มือเลน วิธีน้ีผูเรียนจะ
คนพบความรูดวยตนเอง โดยการติดตามครเูมื่อครูไปแสดงตามที่ตางๆแลว เกิดการสังเกต การเรียน
แบบ และการทองจํา มีการฝกปฏิบัติจากเครื่องดนตรจีริง สรางประสบการณโดยการบรรเลงในวงดนตรี
พื้นบานจริง วัดผลโดย การสังเกตพฤติกรรม และการเขารวมกิจกรรมของทองถ่ิน 
  จิราวัลย ซาเหลา  (2546 : 114) ไดศึกษา กระบวนการเรียนรูและการถายทอด
ศิลปะการแสดงของหมอลําอาชีพ และไดพบวากระบวนการเรียนรูของศิลปนหมอลําอาชีพทุกแขนง  
จะมีกระบวนการเรียนรูทีคลายคลึงกัน คือ ผูเรียนตองมีใจรกั บิดามารดาเปนหมอลํา และฐานะ
ครอบครัวยากจนตองการหารายได โดยเรมิเรียนรูจากการไปแสวงหาครูผูสอนและสมัครเปนลูกศิษย  
ทดสอบนํ้าเสียง ทองกลอนลํา ฝกทาทางประกอบใหเขากับแคนและดนตรี ฝกซอมรวมกับผูแสดงอืน่ 
ออกรบังานแสดง และฝกฝนพัฒนาตัวเองอยางตอเน่ือง สําหรบักระบวนการถายทอดของศิลปนหมอลํา
อาชีพน้ัน มีวิธีการถายทอดความรูใหแกลูกศิษยโดยมีวิธีการถายทอดตามที่ตนเองไดฝกฝนและเรียนรูมา 
โดยครูผูสอนเปนผูช้ีแนะ สาธิต การฝกปฏิบัติจริง และเลียนแบบจากตนแบบ (ตัวครผููสอน)  
สวนแนวทางการจัดกระบวนการเรียนรูและถายทอดอยางมปีระสิทธิภาพ ควรมีการพัฒนาอยางเปน
ระบบ โดยเริม่ตนจากการจัดต้ังโรงเรียนหมอลํา หรอืศูนยการเรียนรูอาชีพเรืองหมอลํา กําหนดหลักสูตร 
รูปแบบ วิธีการถายทอด ขอความรวมมือจากหนวยงานภาครัฐใหการสนับสนุนงบประมาณ  
และควบคุมมาตรฐานการดําเนินการ ควรมกีารประชาสัมพนัธเพือ่สรางวิสัยทัศนและจุดประกาย
ความคิดผูเรียน ในการเปนศิลปนหมอลําอาชีพเพือ่อนุรกัษวิชาชีพศิลปะการแสดงหมอลําไว 
  ศุภนิจ ไชยวรรณ (2547  :  81-82) ไดศึกษากระบวนการถายทอดเพลงซอพื้นบาน      
โดยศึกษาพอครูจันทรดา  เลาคํา  พบวาพอครจูันทรดา  เลาคํา มีวิธีการสืบทอดอยู 3 วิธี ไดแก 
   1. ฝกลมหายใจ และฝกการซอโดยมแีถบบันทกึเสียงเปนเครื่องชวยสอนโดยใหผูเรียน
นํากลับไปฝกดวยตนเองทีบ่าน  
   2. ฝกการซอกบัพอครโูดยตรง โดยเริม่สอนจากทํานองที่ยากกอน เมื่อฝกจนคลองและ
จําไดดีแลว จึงเปลี่ยนทํานองอื่นตอไป ซึ่งวิธีน้ีก็ยังใชแถบบันทึกเสียงเปนเครื่องชวยสอนเชนเดียวกัน   
   3. หาโอกาสใหผูเรียนมีโอกาสไดทําการซอจรงิ รวมกบัชางปและชางซอ 
  ธีรพงษ  ฉลาด (2551  :  136-137) ไดศึกษาวิธีการบรรเลงพิณเปยะ 2 สายของครูรัก
เกียรติ ปญญายศ พบวา ครูรักเกียรติ ปญญายศ ไดใหความสําคัญเริ่มจาก การเทียบเสียง ทาทาง      
ในการจบัและบรรเลงพิณเปยะ รวมไปถึงการใหความสําคัญกับสัดสวนและศักยภาพของเครือ่งดนตร ี 
ไมดีด  ที่ใชจะตัดใหมีลักษณะตรงและเจาะรเูพื่อรอยเชือกสวมติดกับบริเวณตรงกลางของน้ิวนาง 
บรรเลงโดยใชจงัหวะสามัญที่เกิดจากตัวผูบรรเลงเปนหลกั เนนการถายทอเรื่องราวในบทเพลงดวย
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อารมณเปนหลัก แสดงเอกลักษณเฉพาะตัวและความรูสึกในการบรรเลงตามหลักคําสอนของ
พระพุทธศาสนา 
  ปริยัติ นามสงา  (2553  :  189 - 190) ศึกษา ชีวิต ผลงาน บทบาทตอสงัคม และ 
อัตลักษณ ของหมอลําสําอาง เจียงคําบานขามเรียง อําเภอกนัทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม พบวา  
หมอลําสําอาง เจียงคํา มีวิถีชีวิตทีเรียบงายรักษาเอกลกัษณของคนอีสานเปนอยางดี เปนผูทีมีความรัก
ความสนุกสนาน มักทําใหผูทีอยูรอบขางมีความสุขตลอดเวลา เปนคนทีเ่ขากบับุคคลอืน่ไดเปนอยางดี 
พูดจาโผงผางเสียงดังฟงชัด ทานยังเปนผูทีเผยแพรศิลปะหมอลํากลอนใหเปนทีประจกัษตอสายตาโลก 
เปนผูถายทอดวัฒนธรรมอสีาน และมบีทบาททีชวยจรรโลงสังคมใหดีข้ึนดวยในดานกลอนลําพบวาใน
การลําในแตละทํานองจะมีคียเพลงแตกตางกันไป คือ( 1)ในทํานองลําสั้นจะลําในคีย G เมเจอร หรือ
ในทางการบรรเลงก็บรรเลงในรปูคอรด G6 ไดเลย ซึง่จะใหความรูสึกกระฉับกระเฉงสนุกสนาน (2) ใน
ทํานองทางยาวจะลําในคีย Am จะใหความรูสึกโศกเศราแตหนักแนนดวยอารมณ (3)ในทํานองทางเตย 
จะลําในคียเพลง F#m ซึ่งทํานองน้ี ในทางวิเคราะหดนตรสีามารถบรรเลงในรูปคอรด F#m7 อารมณ
ของเพลงจะคึกคักสนุกสนาน ทํานองเพลงทัง้ 3 ทํานองเพลงน้ี ลวนมีสสีันของเพลงทีแตกตางกันออกไป
อยางเห็นไดชัด และพบวา หมอลําสําอาง เจียงคํา มีนํ้าเสียงทีทุมตํ่าถือเปนอัตลักษณทีทําใหหมอลํา
สําอาง เจียงคํา ไดรับความนิยมจากผูชม ผูฟงเปนจํานวนมาก 
  กิจติยา  ปูหลวงพรม  (2555  :  57) ศึกษาวัฒนธรรมดนตรวัีนตรุษสงกรานต บานนํ้าเลา 
ตําบลบานโคก อําเภอเมือง จงัหวัดเพชรบรูณ  พบวา มีการถายทอดดวยการบอกเลาจดจําจากครูดวย
ความใกลชิด ผูที่รบัการการถายทอดจะตองเปนที่ยอมรบัจากครูวามีความประพฤติที่เหมาะสม ครจูึงจะ
ยอมถายทอดความรูให 
 2. งานวิจัยตางประเทศ 
  Sluss  (1968  :  755-A) ไดศึกษาวิจัยเรื่องทัศนคติทีม่ตีอดนตรีของนักเรียนศึกษา 
ปสุดทาย จํานวน 4 โรง ในรัฐพบวา นักเรียนทั้งหมดเห็นความสําคัญของดนตร ีแตนักเรียนที่มีภูมหิลงั
ทางดานดนตรีมาก จะมทีัศนคติที่ดีตอดนตรีอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ และโรงเรียนมัธยมศึกษาทีเ่ปด
สอนวิชาดนตร ีนักเรียนจะทําคะแนนทดสอบวัดทัศนคติไดสงูกวาโรงเรียนที่ไมมีโปรแกรมทางดานดนตร ี
แตอาชีพของผูปกครองไมมผีลตอทัศนคติที่มีตอดนตร ี
  Birch  (1969  :  1743-A) ไดศึกษาวิจัยเรื่ององคประกอบทีท่ําใหทัศนคติของคร ู
แตกตางกัน พบวา ประสบการณทางดานดนตรีกบัทัศนคติมคีวามสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ   
ครูหญงิกับครูชายมีความแตกตางกันในเรื่องทัศนคติที่มีตอดนตรีประสบการณทางดานดนตรี และ   
ความเช่ือมั่นในตนเอง และทัศนคติที่มีตอดนตรีสมัพันธกับความเช่ือมั่นในตัวเองในการสอนดนตร ี    
แตจํานวนปที่ทําการสอนดนตรีกบัทัศนคติที่มีตอดนตร ี
  Griffin  (1978  :  134-135) ศึกษาการถายทอดวัฒนธรรมด้ังเดิมขอสเปนใหแกเด็กทีม่ี
เช้ือสายสเปน แตไมไดอาศัยอยูในสเปน โดยใชเพลงพื้นบานของสเปนเปนเครื่องมือในการศึกษา พบวา 
เพลงพื้นบานของสเปนเปนเครื่องมือที่ดีในการศึกษาวัฒนธรรม ภาษา และเปนสื่อ  ในการถายทอด
วัฒนธรรม ไดเปนอยางดี 
  Fung  (2003 : 4633-B) ไดศึกษาวิจัยความสัมพันธระหวางการเรียนรูดานทัศนคติ 
และความสําเรจ็ของนักเรียน ที่มีความสามารถพิเศษทางดานดนตรีในโรงเรียนระดับมัธยม โดยมี
วัตถุประสงคเพื่อศึกษาการฝกปฏิบัติดานดนตรี ของโรงเรียนระดับมัธยม ในการเรยีนรู โดยนําขอมลูมา
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วิเคราะหทางสถิติ และเปรียบเทียบดานทัศนคติกับความสําเรจ็ของนักเรียน ผลการวิจัยพบวา 1) ความ
ถนัดทางการเรียนดานดนตรี มปีจจัยจากสภาพสิ่งแวดลอม การสนับสนุนจากพอแมการฝกปฏิบัติ  
2) นักเรียนในระดับมัธยม ในแตละจงัหวัดมีความแตกตางกนั ข้ึนอยูกับสภาพแวดลอม 3) โรงเรียน
ระดับมัธยม ครูมีสวนชวยในการสรางทัศนคติในดานดนตรี 4) นักเรียนโรงเรียนมัธยมมีวัสดุ อุปกรณที่
แตกตางกันข้ึนอยูกับความพรอมของโรงเรียน 5) นักเรียนในเมืองจะมทีัศนคติและปรารถนาที่จะเรียนรู
ไดดีกวา 6) เพศหญงิ จะมอีุปนิสัยการเรียนรูมากกวาเพศชายในดานดนตรี 7) สภาพแวดลอมจะสามารถ
สรางทัศนคติและความสําเรจ็ของนักเรียนไดเปนอยางดีและครูมีสวนชวยที่สําคัญ 8) ครอบครัวมสีวน
สรางความสําเร็จใหกับผูเรียน 9) นักเรียนเกิดการเรียนรู ตามความถนัดทางดานดนตรี และจะเกิดความ
ตองการและสนใจทีจ่ะเรียนรู 10) ในการเรียนรู นักเรียนสามารถเรียนรูตามลักษณะนิสัยและความถนัด 
11) ในการเรียนรูทัศนคติของนักเรียนจะสามารถสรางการเรียนรูไดอยางมีประสทิธิภาพ 
  Chuang  (2007 : 152-B) ไดศึกษาผลของการใชผังมโนทัศนการคิดของครผููสอนโดยมี
วัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลการใชผงัมโนทัศนการคิดของครูผูสอนกอนการสอนดนตรีโดยผูวิจัยไดเขารวม
ศึกษาวิธีสอนดนตรีเบือ้งตน ใชกลุมตัวอยางจํานวน 19 คน ที่เปนครูสอนดนตรีและใหฝกการเขียนผงั
มโนทัศน ผูวิจัยรวบรวมขอมูลโดยการบันทึกเทปวิดีโอ แลวนํามาวิเคราะหผลการวิจัยพบวา 
กระบวนการสรางผังมโนทัศนการคิดจะสามารถชวยใหการคิดดีข้ึนสามารถพัฒนาแนวคิด 
และมีประสิทธิภาพในการสอนดนตรีไดอยางมปีระสิทธิภาพ 
  Ross  (2007 : unpaged) ไดศึกษาหลักสูตรการสอนวัฒนธรรมทางดนตรี ในการเรียน
ดนตรีระดับตํ่ากวาปรญิญา เพือ่ศึกษาแบบเรียน ประวัติศาสตรทางดานดนตรี และวิวัฒนาการ 
ของดนตรี ผลการวิจัยพบวา ในมหาวิทยาลัยสวนใหญของมาเลเซีย จะมีตํารา เอกสาร ที่เกี่ยวกบั 
วัฒนธรรมทางดนตรทีี่รวบรวม และธรรมชาติของดนตรีไดอยางดี และมีประโยชนตอการใช 
และมีความเหมือนและแตกตางกันในแบบเรียน ของแตละมหาวิทยาลัย แตมวัีตถุประสงคคือ 
ประเมินการเรียนรูและความเขาใจของผูเรียน 
  Murao  (2008 : 175-A) ไดศึกษาการทดสอบเบื้องตนของความถนัดตามธรรมชาติ 
ของการเรียนรูดนตรีใหม ๆ สําหรบัเด็กในประเทศแถบอาเซยีนงานวิจัยในครั้งน้ีเพื่อศึกษา   
1) เพื่อเปรียบเทียบการทดสอบความสามารถดานดนตรีของนักเรียนในปจจุบันและการเรียนรูในยุคกอน
เมื่อ 40 ปที่ผานมา 2) เพื่อพฒันาขอสอบใหมในดานเน้ือหาของวัฒนธรรมรวมสมัยของชาวญี่ปุน
วิธีดําเนินการวิจัยในครั้งน้ี 1 กลุมตัวอยางประกอบดวยนักเรียนหญงิจํานวน 105 คน นักเรียนชาย 
จํานวน 111 คน อายุ ต้ังแต 10 - 12 ป กลุมตัวอยางทั้งหมดตองเรียนดนตรี 2 ครั้งตอ 1 สัปดาห 
ในโรงเรียนประถมศึกษาที่อยูในความดูแลของวิทยาลัยนานาชาติในญี่ปุน การดําเนินการทดลอง 
โดยใหนักเรียนกลุมตัวอยางเรียนเน้ือหาของแตละเรือ่งโดยมคํีาถามแตละขอ จะใชวิธีการบันทกึเทป 
โดยสงขอสอบวัดความสามารถดานดนตรีของนักเรียนขอมลูของคําตอบจะถูกเปรียบเทียบกบัขอสอบ 
เมื่อ 40 ป ที่ผานมาทุกวิชาที่นํามาวิจัยจะเปนคําถามที่พัฒนาและคัดเลอืกทีเ่กี่ยวของกบัเน้ือหาดนตร ี
ข้ันตอนที่ 2 กลุมตัวอยางคือนักเรียนจากโรงเรียนทีเ่ขารวมการวิจัย 40 โรงเรียนนักเรียนมีอายุ 8 - 
10 ป โดยผูเรียนจะศึกษาและตอบถามความถนัดดานดนตรขีองการเรียนรูดนตรีดานองคประกอบ 
ของดนตรี 4 อยาง ขอมูลในข้ันตอนที่ 2 จะถูกรวบรวมภายใตเงื่อนไขเดียวกับข้ันตอนที่ 1 ผลการวิจัย
พบวา 1) ความสามารถดานดนตรีของนักเรียนญี่ปุนช้ีใหเหน็วานักเรียนบางคนออนในดานดนตรี  
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การอานโนตทีเ่กี่ยวกบัดนตรี การเรียงลําดับของเสียงโดยมากกวา 80% ของนักเรียนชายอายุระหวาง 
10 - 12 ป ไมสามารถตอบคําถามได อยางไรก็ตามนักเรียนไดคะแนนสูงในเรือ่งจังหวะ การประสาน
เสียงและมีความพงึพอใจในการฝกฝน 2) นักเรียนทั้งหมดไดคะแนนเพิ่มข้ึนในเรื่องทํานองและจงัหวะ
นักเรียนชายบางสวนไดคะแนนสงูในดานลักษณะความรูดานเสียงดนตร ี
  Huang  (2009 : unpage) ไดศึกษาการพัฒนาการสอนของครูระดับมัธยม ในการเรียนรู
ทางดานดนตรี โดยมีวัตถุประสงคเพื่อประเมิน และหาแนวทางในการสอนทีม่ีความเหมาะสม 
เพื่อใหครูไดสรางการเรียนรูทีห่ลากหลายข้ึน และกําหนดการเรียนรูใหกับนักเรียนไดอยางมีคุณภาพ 
โดยศึกษาครูดนตรี จํานวน 2 คน ในเมือง Taichung เก็บรวบรวมขอมลูโดยการสัมภาษณการบันทกึ
การสอนดวยวิดีโอเทป ผลการวิจัยพบวา 1) การสอนในระดับมัธยม เกี่ยวกบัดนตรีนักเรียนมีสวนรวมใน
การจัดการเรียนรูในเรือ่งดนตรี 2) ครูที่รวมในงานวิจัย มีความคิดเห็นวาการมีแผนกําหนดการเรียนรู  
จะทําใหเกิดการเรียนรูอยางมปีระสิทธิภาพ 3) การพฒันาการเรียนรูดานดนตรีในระดับมัธยม จะตองมี
การสอนซอมเสริม 4) การสอนในระดับมัธยม นักเรียนสามารถชวยในการใชรูปแบบการประเมนิ
แบบฝกหัดดานดนตรรีวมกบัครูไดเปนอยางดี 
  Lin และ Chen  (2009  :  5042-PA) ไดศึกษาการพัฒนาแผนการสอนดนตรีประเภท
เครื่องกระทบในโรงเรียนอนุบาลโดยวัตถุประสงคของการวิจัยในครั้งน้ีเพื่ออภิปรายการพัฒนาแผนการ
สอนดนตรปีระเภทเครื่องกระทบการวางแผนการสอนและการพัฒนาครูผูสอนดนตรเีพื่อใหเกิดการ
พัฒนาความกาวหนาในอาชีพตลอดจนมีวิธีการเรียนการสอนดนตรีอยางไรแผนการสอนดนตรีประเภท
เครื่องกระทบ ตลอดจนการสรางสรรคการเรียนการสอนตามสภาพแวดลอมเพื่อเพิ่มพูนความรูใหกบั
นักเรียนระดับอนุบาลซึ่งมีจุดประสงคคือ 1) การใชแผนการสอนเครื่องดนตรีประเภทเครื่องกระทบใน
ระดับช้ันอนุบาลมผีลอยางไร 2) ประสิทธิภาพของแผนการสอนดนตรปีระเภทเครื่องกระทบตอ
ความสามารถของนักเรียนมผีลอยางไรคําแนะนําในการวิจัยในครั้งน้ีเพือ่ปรับปรุงแผนการสอนดนตรี
ประเภทเครื่องกระทบซึง่ผูวิจัยเคยเปนผูสอนดนตรีปฏิบัติโดยใชหลักในการวิจัย ซึ่งแผนการสอนไดนํามา
ทดลองใชกบักบันักเรียนกลุมตัวอยางเปนเวลา 16 สัปดาห ในแตละช้ันใชเวลาเรียนคาบละ 30 นาที 
เรียนสัปดาหละ 1 วันผลการวิจัยพบวา 1) ความสนใจในการเรียนรูของนักเรียนและการมีสวนรวมใน
การเรียนมปีระสิทธิภาพเพิม่ข้ึน2) ความสามารถดานดนตรขีองนักเรียนมปีระสิทธิภาพเพิม่ข้ึน  
3) ครูมีการพฒันาการสอนตลอดจนพัฒนาแผนการสอนดีข้ึนกวาเดิม 
  Orlando  (1988  :  189) ไดวิจัยแบบมีสวนรวมในอเมริกาเหนือ กลาววา ศาสตรของ
ประชาชนเรื่องพื้นบาน และภูมิปญญาชาวบาน เปนสวนหน่ึงของมรดกทางวัฒนธรรม และเปนความรู
ของชาวบานที่ไดผานการปฏิบัติมาแลวอยางโชกโชน ความรูดังกลาวไมมจีารจดบันทึกไวเปนลายลกัษณ
อักษร แตเปนความรูที่ประชาชนปฏิบัติได ชวยใหชาวบานมีชีวิตอยูรอด ซึ่งทั้งหมดเปนสิ่งทีส่ะสมมา
ยาวนาน  
  Mushi  (1989  :  167-168) ศึกษาการเรียนรูปญญาในทองถ่ินแอฟริกัน พบวา  ชนเผา
ตางๆ  มีกระบวนการเรียนรู และถายทอด ภูมิปญญาทองถ่ินโดยมีลักษณะเฉพาะในชุมชนของตน ผูทํา
หนาที่ถายทอดจะเปนผูอาวุโสของชุมชน โดยทําการถายทอดวัฒนธรรม คานิยม มาตรฐานสังคม และ
ความรูเฉพาะเรื่อง การถายทอดความรูจะไมขามเผาพันธุ ไมเนนความเฉลียวฉลาดไมเนนความมเีหตุผล 
งดเวนการวิพากษวิจารณ สิ่งที่เกิดข้ึนถือเปนพระประสงคของพระเจา มีวิธีการถายทอดผานนิทาน
พื้นบาน สุภาษิต และเรือ่งลึกลับตางๆ 
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  Robinson  (1992  :  56) ศึกษาความเช่ือมโยงระหวางการศึกษา  และการพัฒนาชุมชน 
ผลการวิจัยพบวาการจัดการศึกษาควรเปดโอกาสใหทองถ่ิน และปราชญชาวบาน  เขามามีสวนรวมใน
การจัดการศึกษาเพือ่แกใขปญหาของชุมชนไดอยางเหมาะสมและสอดคลองกบัสภาพการจริง 
  Wisdom  (1995  :  169) ศึกษาเรื่องการแสดงดนตรีพืน้บานของเมืองโนวาสก็อตตา 
ผลการวิจัยพบวา ผูคนในชุมชน มีความภาคภูมิใจในภูมิปญญาดานดนตรีพื้นบานของตนเองเปนอยาง
มาก มีความพยามทีจ่ะสบืทดความรู โดยการไปอยูรวมกบัปราชญชาวบาน 
  Mackey  (1995  :  288) ไดศึกษาการแสดงดนตรีพื้นบานของเมืองโนวา สกอตตา พบวา 
ชาวบานในเมืองโนวา สกอตตามีมีความซาบซึ้งและภูมิใจในภูมิปญญาดานดนตรีพื้นบานของตนเอง  
และพยายามทีจ่ะสืบทอดความรูใหแกลูกหลาน โดยวิธีการถายทอดความรูทีป่ฏิบัติคือ การไปอยูรวมกบั
ปราชญชาวบาน 
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บทท่ี  3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 การศึกษาวิจัยกระบวนการถายทอดดนตรพีื้นบานภาคเหนือของครูณรงค  สมิทธิธรรม       
ใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ  (Qualitative  Research)   โดยการเก็บรวบรวมขอมูลจากเอกสาร       
ที่เกี่ยวของ และการเก็บรวมรวมขอมูลภาคสนาม โดยใชวิธีสังเกต และสัมภาษณ จากน้ันนําขอมูล 
ที่ไดมาทําการวิเคราะห ซึง่ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตการวิจัยและวิธีดําเนินการวิจัย  ไวดังน้ี 
  1.  ขอบเขตการวิจัย 
   1.1 ดานเน้ือหา 
   1.2 ดานระเบียบวิจัย 
   1.3 ดานบุคลากรผูใหขอมลู 
     1.4 ดานระยะเวลา 
  2.  วิธีดําเนินการวิจัย 
   2.1 เครื่องมอืที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

   2.2 การเกบ็รวบรวมขอมลู 
   2.3 การจัดกระทําขอมลู 
   2.4 การวิเคราะหขอมูล  
   2.5 การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมลู 
 
ขอบเขตการวิจัย 
 
 ผูวิจัยไดวิเคราะหขอมลูจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ จากน้ันไดกําหนดขอบเขต     
ของการวิจัยในครั้งน้ีในดานเน้ือหา ดานระเบียบวิจัย ดานบคุลากรผูใหขอมูล และดานระยะเวลา       
ไวดังน้ี 
  1. ดานเน้ือหา 
   1.1 ศึกษาประวัติและผลงานทางดานดนตรพีืน้บานภาคเหนือของครูณรงค สมิทธิธรรม 
   1.2 ศึกษากระบวนการถายทอดพณิเปยะสายเดียว และกระบวนการถายทอด      
กลองปูชาของครูณรงค สมทิธิธรรม 
  2. ดานระเบียบวิจัย   
   การศึกษาวิจัยกระบวนการถายทอดดนตรพีื้นบานภาคเหนือ ของครูณรงค สมทิธิธรรม
ใชวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative  Research)  
  3. ดานบุคลากรผูใหขอมูล 
   ผูวิจัยไดทําการคัดเลอืกกลุมผูใหขอมลู  (Informants)  เพื่อการเกบ็รวบรวมขอมูล 
โดยแบงเปน  3 กลุม ดังน้ี 
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    3.1 กลุมผูรู (Key Informants) คือ กลุมผูใหขอมลูเกี่ยวกบัประวัติและผลงาน 
ดานดนตรีพื้นบานภาคเหนือของครูณรงค สมทิธิธรรม ประกอบดวยบุคคลในครอบครัวจํานวน 2 ทาน 
ไดแก 
     3.1.1 นางจิระ สมิทธิธรรม 
     3.1.2 นายศักด์ิสิทธ์ิ สมิทธิธรรม 
    3.2 กลุมผูปฏิบัติ (Casual Informants) คือ กลุมผูใหขอมลูเกีย่วกับ วิธีการ 
และข้ันตอนการถายทอดดนตรีพืน้บานภาคเหนือของครูณรงค สมิทธิธรรม ประกอบดวย  
ผูรบัการถายทอดและเพื่อนรวมงาน จํานวน 6 ทาน ไดแก 
     3.2.1 ผูชวยศาสตราจารยชาตรี มวงงาม 
     3.2.2 ผูชวยศาสตราจารยพรสวรรค มณีทอง 
     3.2.3 อาจารยไกรทอง ณ ลําปาง 
     3.2.4 อาจารยแวอีเลียส บินโซดาโอะ 
     3.2.5 นายภาณุพงศ วังนัยกุล 
     3.2.6 นายไกรวุติ  ชัยมงคลกุล 
    3.3 กลุมผูเกี่ยวของทั่วไป (General Informants) คือ กลุมผูใหขอมลูทั่วไป 
เกี่ยวกับครูณรงค สมิทธิธรรม ประกอบดวยผูที่มสีวนเกี่ยวของหรือใกลชิดกับครูณรงค สมทิธิธรรม 
จํานวน 2 ทาน ไดแก   
     1. ผูชวยศาสตราจารย  ดร.ประยูร ลิม้สุข  
     2. นายสุวิชชา สิงโตทอง 
  4. ดานระยะเวลา 
   ต้ังแต วันที่  1 ตุลาคม พ.ศ. 2555 เปนตนไป 
 
วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 การศึกษากระบวนการถายทอดดนตรีพื้นบานภาคเหนือ ของครูณรงค สมิทธิธรรม ในครั้งน้ี      
ผูวิจัยมีวิธีดําเนินการวิจัย โดยมีเครือ่งมือที่ใชในการวิจัย และมีวิธีดําเนินการวิจัย ดังน้ี 
  1. เครื่องมอืที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 
   1.1  แบบสังเกต (Observation) 
    1.1.1 แบบสังเกตแบบมสีวนรวม (Participant Observation) สังเกตกระบวนการ
ถายทอดดนตรีพื้นบานภาคเหนือของครูณรงค สมิทธิธรรม ทุกข้ันตอน 
    1.1.2 แบบสังเกตแบบไมมสีวนรวม (Not Participant) เปนการสงัเกตโดยภาพรวม 
   1.2 แบบสัมภาษณ (Interview)  
    1.2.1 แบบสัมภาษณแบบมีโครงสราง (Structured Interview) ผูวิจัยสัมภาษณ   
ผูที่เกี่ยวของกบักระบวนการถายทอดดนตรีพื้นบานภาคเหนือของครูณรงค สมิทธิธรรม ตามแนวทาง 
ในแบบสมัภาษณ  
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    1.2.2 แบบสัมภาษณแบบไมมีโครงสราง (Unstructured Interview) เปนการ
สัมภาษณแบบเปดกวางโดยภาพรวม 
  2. การเกบ็รวบรวมขอมลู 
    2.1 ขอมูลเอกสาร  
    2.1.1 เอกสารที่ตีพิมพ เชน เอกสาร ตํารา และงานวิจัย 
    2.2.2 เอกสารที่ไมตีพมิพ เชน ภาพถาย เทปเพลง ซีดีเพลง วีดีโอ และโนตเพลง 
   2.2 ขอมูลภาคสนาม  
    การศึกษากระบวนการถายทอดดนตรีพื้นบานภาคเหนือของครูณรงค สมทิธิธรรม 
ผูวิจัยมีวิธีเกบ็ขอมลูภาคสนาม โดยใชการสังเกต (Observation) และการสัมภาษณ (Interview)  
โดยมีอุปกรณ (Instruments) ชวยบันทึกในการเก็บขอมูลไดแก สมุดบันทกึ  กลองบันทึกภาพน่ิง  
กลองบันทกึภาพเคลื่อนไหว  และเครื่องบันทึกเสียง   
     2.2.1  การสังเกต (Observation) ใชการสังเกตแบบมีสวนรวม (Participant 
Observation) โดยสังเกตกระบวนการถายทอดดนตรพีื้นบานภาคเหนือของครูณรงค สมทิธิธรรม     
ทุกข้ันตอน และการสงัเกตแบบไมมีสวนรวม (Not Participant) เปนการสงัเกตโดยภาพรวม 
     2.2.2 การสัมภาษณ (Interview) ใชการสมัภาษณแบบมีโครงสราง 
(Structured Interview) โดยสัมภาษณผูทีเ่กี่ยวของกบักระบวนการถายทอดดนตรีพื้นบานภาคเหนือ
ของครูณรงค สมิทธิธรรม ตามแนวทางในแบบสมัภาษณ และการสัมภาษณแบบไมมโีครงสราง 
(Unstructured Interview) เปนการสัมภาษณแบบเปดกวาง โดยภาพรวม 
 3. การจัดกระทําขอมูล 
  ขอมูลที่ไดจากการศึกษาเอกสารและขอมลูจากภาคสนาม ผูวิจัยจัดกระทําขอมลู   
ตามความมุงหมายของการวิจัยทีก่ําหนดไว ดังตอไปน้ี 
  3.1 นําขอมูลที่เก็บรวบรวมไดจากเอกสารตาง ๆ มาศึกษาอยางละเอียดพรอม 
จัดระบบหมวดหมูตามความมุงหมายของการวิจัยที่กําหนดไว 
  3.2 นําขอมูลทั้งหมดทีเ่กบ็รวบรวมไดจากเอกสารและขอมลูจากภาคสนามทีร่วบรวมได
จากการสงัเกต สมัภาษณ สนทนา และสนทนากลุม ซึ่งไดจดบันทึก บันทกึเสียงและบันทึกภาพ
เคลื่อนไหวไว มาถอดความ แยกประเภท และสรุปสาระสําคัญตามประเด็นที่ทําการศึกษาวิจัย 
  3.3 นําขอมูลทั้งหมดทีเ่กบ็รวบรวมไดจากเอกสารและขอมลูจากภาคสนามมาตรวจสอบ
ความนาเช่ือถือของขอมูล โดยใชวิธีตรวจสอบความนาเช่ือถือของขอมลูดวยวิธี (Investigation 
Triangulation) คือการนําขอมูลกลบัไปถามซ้ําอีกครัง้เพือ่ใหไดขอมูลที่ตรงกับความเปนจริง 
 4. การวิเคราะหขอมลู  
  การวิเคราะหขอมลู ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูลตามความมุงหมายของการวิจัย 
โดยการนําขอมลูที่ไดจากการเกบ็รวบรวมขอมลูภาคสนาม มาตรวจสอบความนาเช่ือถือของขอมลู
จากน้ันทําการวิเคราะหโดยอาศัยขอเท็จจรงิ ทฤษฎี และเหตุผล กลั่นกรอง คัดเลอืกเฉพาะผลทีผ่านการ
พิจารณาอยางรอบคอบ จากหลายแหลง และหลายแงมุม 
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  5. การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมลู 
   นําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล โดยเรียบเรียงผลการวิเคราะหขอมูลตามความมุงหมาย
ที่กําหนดโดยใชการนําเสนอในลักษณะเชิงพรรณนาวิเคราะห (Descriptive Analysis) 
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บทท่ี  4 
 

ประวัติและผลงานของครูณรงค สมิทธิธรรม 
 

 ผูวิจัยไดศึกษาประวัติและผลงานดานดนตรขีองครูณรงค สมทิธิธรรม เพือ่ทราบถึงวิธีการ 
และข้ันตอนการถายทอดดนตรีพื้นบานภาคเหนือ ของครูณรงค สมทิธิธรรม การวิจัยครัง้น้ีผูวิจัย 
ไดแบงประเด็นศึกษาเปน 2 สวน ไดแก ประวัติของครูณรงค สมิทธิธรรม และผลงานดานดนตร ี
ของครูณรงค สมิทธิธรรม โดยมหีัวขอตามลําดับตอไปน้ี 
  1. ประวัติของครูณรงค สมทิธิธรรม 
   1.1 ประวัติสวนตัว 
   1.2 ดานการศึกษา 
   1.3 ดานการทํางานราชการ 
   1.4 รางวัลที่ไดรบั 
   1.5 ปรัชญาการดําเนินชีวิต 
  2. ผลงานดานดนตรีพื้นบานภาคเหนือของครูณรงค สมิทธิธรรม 
   2.1 ผลงานดานวิชาการ 

   2.2 การประพันธเพลงพื้นบาน 
   2.3 การประพันธบทซอ 
   2.4 การประพันธเพลงไทยสากล 
   2.5 การเผยแพรและถายทอดวัฒนธรรม 
   2.6 การมีสวนรวมและงานบรกิารสังคม 
 
ประวัติของครูณรงค สมิทธิธรรม 
 
 1. ประวัติสวนตัว  
  ครูณรงค สมทิธิธรรม เกิดเมื่อวันที่ 10 กุมภาพันธ  พ.ศ. 2484  ภูมิลําเนาอยูที่ตําบล    
เวียงเหนือ อําเภอเมือง จงัหวัดลําปาง บิดา ร.ต.ต.ยืน ปงอุต  มารดา นางศรีนวล ยศสมแสน มีพี่นอง
ตางบิดาทั้งหมด 4 คน ไดแก คนที่ 1 นางสอิ้ง  คนที่ 2 นายศรบีุตร  คนที่ 3 นางสาวสะอาดศร ีและ 
ครูณรงค สมทิธิธรรม เปนบุตรคนที่ 4 ของครอบครัว สมรสกับนางสาวจิระ บํารงุศรี ในป พ.ศ. 2518  
มีบุตร 1 คน  คือ นายศักด์ิสิทธ์ิ  สมิทธิธรรม 
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ภาพประกอบ  5  ครูณรงค สมิทธิธรรม 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ  6  แผนผงัแสดงเครอืญาติของครูณรงค สมิทธิธรรม 

 
 

บุตรคนที่ 1 

นางสอ้ิง 
บุตรคนที่ 2

นายศรีบุตร 

 

บุตรคนที่ 3 

นางสาวสะอาดศรี 

นางศรีนวล ยศสมแสน ร.ต.ต.ยืน ปงอุต 

บุตรคนที่ 4 

ครูณรงค  
สมิทธิธรรม 

นางสาวจิระ 

บํารุงศรี 

นายศักดิ์สิทธ์ิ  สมิทธิธรรม 
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 2. ดานการศึกษา 
  2.1 การศึกษาในระบบราชการ 
   ป พ.ศ. 2491 จบช้ันประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนดรุณศึกษา 
   ป พ.ศ. 2500 จบช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบุญวาทยวิทยาลัย 
   ป พ.ศ. 2506 จบประโยคครูมัธยมเกษตรกรรม (ป.ม.ก.) วิทยาลัยเกษตรกรรม แมโจ 
   ป พ.ศ. 2511 การศึกษาบัณฑิต (กศ.บ.) วิชาเอกชีววิทยา วิทยาลัยการศึกษา 
ประสานมิตร 
   ป พ.ศ. 2541 ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต (ศศ.ม.) สาขาวัฒนธรรมการดนตร ีสถาบันวิจัย
ภาษาและวัฒนธรรมเพื่อพฒันาชนบท มหาวิทยาลัยมหิดล 
  2.2 การศึกษาดนตรีสากล   
   ครูณรงค  สมิทธิธรรม สนใจดนตรสีากลครั้งแรกตอนศึกษาช้ันประถมศึกษาปที่ 4  
เครื่องดนตรีทีฝ่กเลนช้ินแรก คือเมาสออรแกน (Mouthorgan) จากน้ันไดฝกเลนกีตาร (Guitar) เมื่อ
อายุ 15 ป โดยฝกหัดกับรุนพี่ในหมูบาน ตามประสาวัยรุนทีช่อบจับกลุมรองเพลงเลนดนตรี มีเครื่อง
ดนตรีเทาที่จะหากันมาไดเชน เมาสออรแกน ซงึ กีตาร หีบเพลงชัก (Accordion) ในขณะน้ันอยากหัด
แตรวงของโรงเรียนแตไมกลาเปา เพราะเพื่อนๆบอกวาการเปาแตรอาจทําใหเปนวัณโรค ประกอบกบัครู
ดนตรีมีรปูรางผอมดวย และเครือ่งดนตรีสมัยน้ันก็อยูในสภาพเกาข้ึนสนิมทองเหลือง เปนรอยดาง 
มีจุดเขียวเปนหยอม ๆ ไมมีแรงจงูใจใหนักเรียนฝกหัด 
   หลงัจากจบช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 ไดสอบชิงทุนศึกษาตอที่วิทยาลัยเกษตรกรรมแมโจ  
จังหวัดเชียงใหม ในป พ.ศ. 2500 เน่ืองจากในสมัยน้ันวิทยาลยัเกษตรกรรมแมโจมีช่ือเสียงมากในเรื่อง
ดนตรีสากล ครูณรงค สมิทธิธรรม ไดเรียนดนตรีอยางจรงิจงัครั้งแรก โดยเรียน แซ็กโซโฟน
(Saxophone) กับครจูํารสั แกวประเสริฐ (ครจูังเอ)ซึ่งเปนหวัหนาวงดนตรีแจสของโรงงานนํ้าตาลเกาะ
คาจังหวัดลําปางในสมัยน้ัน ในเวลาตอมาครูณรงค สมิทธิธรรมไดรบัตําแหนงหัวหนาวง C.A.C.Band 
(Chiengmai Agricultural College) เลนในตําแหนงกีตาร (Guitar)  ทําหนาที่เขียนโนต แกะเพลง 
และฝกเรียบเรียงเสียงประสานไปดวย 
   หลงัจากเรียนจบประกาศนียบัตรวิชาชีพ อยากเปนนักดนตรใีนกรุงเทพฯ ครจูังเอจงึได
ฝากใหไปทํางานกบั ครูสมบรูณ ดวงดี นักแซกโซโฟนของวงดนตรีกรรมประชาสัมพันธ ในเวลาน้ันหาก
ทํางานที่กรมประชาสัมพันธจะไดรับเงินเดือนๆ ละ 450 บาท  แตประกาศนียบัตรวิชาชีพไดคาตอบแทน
เดือนละ 600 บาท ครูณรงค สมิทธิธรรม จงึกลับมาสอบเพือ่รับทุนศึกษาตอในระดับประโยคครูมัธยม
เกษตรกรรม (ป.ม.ก.)  ที่วิทยาลัยเกษตรกรรมแมโจ  หากจบแลวจะไดบรรจเุปนครูช้ันตรี มีคาตอบแทน
เดือนละ 750 บาท ในระยะเวลา 5 ป ที่เปนนักดนตรีในวิทยาลัยเกษตรกรรมแมโจ ไดรับความรูดาน
ดนตรีจาก อาจารยสุรพล สงวนศรี (ดร.สุรพล สงวนศรี อดีตอธิการบดีมหาวิทยาลัยแมโจ) อดีตนักดนตรี
วง K.U.Band (มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร บางเขน) ประสบการณทางดนตรจีากแมโจที่ไดรบัขณะน้ัน 
เชน  เปนประธานชมรม เปนหัวหนาวง การอาน เขียนโนตสากล การแกะเพลง และการเรียบเรียง 
เสียงประสาน  รวมถึงการฝกเลนเครื่องดนตรีตาง ๆ ในวง   
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   หลงัจากจบการศึกษาในระดับประโยคครมูัธยม ที่วิทยาลัยเกษตรกรรมแมโจ ไดรับ  
การบรรจุเปนครเูกษตรกรรมช้ันตรีทีโ่รงเรียนปากเกร็ด-นนทบุรี ในป พ.ศ. 2506  ในระหวางน้ันใชเวลา 
วันเสารไปเรียน ทฤษฎีดนตรสีากล ที่คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย จนสอบไดเกรด 6 
(Trinity College Of Music,London)  ซึ่งเปนยุคของการบุกเบิกนําเอาทฤษฎีดนตรีสากลแบบคลาส
สิคเขามาเผยแพรตอผูสนใจ จากการริเริ่มของ ศ.ดร.กําธร สนิทวงศ ณ อยุธยา ซึ่งไดเชิญวิทยากรที่ผาน
การศึกษาจากตางประเทศ อาทิ รอ.ชูชาติ พิทักษากร จากกองดุริยางคกองทพับก รท.อารีย  
สุขเกศ จากกองดุริยางคกองทัพอากาศ รอ.มล.ปยพันธ สนิทวงศฯ จากกองดุริยางคกองทัพเรอื  
อาจารยวิโรจน ทรรทรานนท จากกรมศิลปากร และผูเช่ียวชาญทานอื่นๆ ซึ่งครูณรงค ไดสมัครสอบ
เกรด 8 แตไมไดเขาสอบเน่ืองจากใชเวลาเลนดนตรีมากกวาการเตรียมตัวสอบ ระหวางน้ันไดไปรบัจาง
เปนครูพเิศษสอนในชมรมดนตรีสากลของโรงเรียนชางชลประทาน ปากเกร็ด นนทบรุี  
    ป พ.ศ. 2511 รวมวงกับนักศึกษาแขงขันวงสตริงชิงแชมปประเทศไทย ครั้งที่ 1        
จัดโดยสมาคมดนตรีแหงประเทศไทย ไดรางวัลรองชนะเลิศแหงประเทศไทยประเภทนักศึกษา 
    ป พ.ศ. 2512 ยายมาเปนครูโรงเรียนบญุวาทยวิทยาลัย จงัหวัดลําปาง ระหวางน้ัน
เลนดนตรรีบัจางตามงานตาง ๆ  ทําวง7 ช้ิน เลนตามรานอาหาร และไนทคลับ ชวงป พ.ศ. 2518-2520 
ไดทําวงโยธวาทิตใหโรงเรียนบุญวาทยวิทยาลัย 
    ป พ.ศ. 2525 ทําเรื่องขอโอนยายมารบัราชการที่วิทยาลัยครูลําปาง และเขารับการ
อบรมเปนครูดนตรีในหลกัสูตรครุศาสตรบัณฑิต (ดนตรีศึกษา) ที่วิทยาลัยครบูานสมเด็จเจาพระยา      
ซึ่งเปนนโยบายของกรมฝกหัดครูสมัยน้ัน ที่ตองการผลิตครูดนตรีใหออกมาสอนตามโรงเรียนตางๆ       
โดยผูเขารบัการอบรมจะตองมีวุฒบิัตรการดนตรี สามารถเลนดนตรีได มีประสบการณในการสอนดนตรี 
และมีวุฒปิรญิญาตรสีาขาใดก็ได  จากน้ันจึงไดโอนยายมาเปนอาจารยดนตรี ประจําภาควิชาดนตรี 
วิทยาลัยครลูําปาง 
    ป พ.ศ. 2535 รับตําแหนงเปนผูชวยศาสตราจารย ระดับ 8  และเกษียณอายุ
ราชการในป 2544 ปจจบุันเปนอาจารยพเิศษ ที่มหาวิทยาลยัราชภัฏลําปาง รวมถึงงานวิทยากร งาน
สอนดนตรทีั่วไป และงานบริการสงัคมอยางตอเน่ือง 
  2.3 การศึกษาดนตรีพื้นบาน  
   ครูณรงค สมทิธิธรรม เปนชาวลําปางทีส่ืบเช้ือสายแตด่ังเดิมอยูในเขตเมืองเกา       
(เมืองเขลางคนคร) หรือตําบลเวียงเหนือในปจจบุัน ซึ่งยุคน้ันยังมีสภาพแวดลอมเปนแบบวัฒนธรรม
พื้นบานอยางมาก ในวัยเด็กไดรูเห็นและมีสวนรวม ในการละเลนตาง ๆ ตามงานวัด งานเทศกาล งาน
ประเพณีตางๆ จึงซมึซบัเอาความเปนพื้นบานแบบสังคมชาวเหนือ  ซึ่งตอมาไดสงผลใหเกิดแรงจูงใจให
มาศึกษาคนควาวัฒนธรรมทางการดนตรี เมื่อมาเปนครูสอนดนตรีในวิทยาลัยครู ลําปาง โดยไดเขียน
ผลงานวิชาการเกี่ยวกบัดนตรปีพาทยประกอบการฟอนผี และหลังจากสําเร็จการศึกษาระดับปริญญาโท 
ในดานวัฒนธรรมทางดนตรี จาก สถาบันวิจัยวัฒนธรรมเพื่อการพัฒนาชนบท มหาวิทยาลัยมหิดล ก็ได
ทํางานเกี่ยวกบัวัฒนธรรมดนตรีตลอดมาจนเกษียณอายุราชการ ซึ่งสามารถสรปุจากการสัมภาษณได
ดังน้ี 
    ป พ.ศ. 2531 เริ่มศึกษาดนตรีปพาทยพื้นบาน และทําหนาที่เปนมือกลองในวง
ดนตรีพื้นบานทัง้วงพาทย และวงสะลอซอซงึ  
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    ป พ.ศ. 2532 แสดงดนตรีที่งานมหกรรมดนตรีพื้นบาน ประเทศแคนาดา ทําหนาที่
ตีกลองตะโพน 
    ป พ.ศ. 2535 เขียนผลงานวิชาการเรื่อง ดนตรีประกอบการฟอนผีในจงัหวัดลําปาง 
    ป พ.ศ. 2536 ศึกษาตอที่สถาบันวิจัยภาษาและวัฒนธรรมเพือ่การพฒันาชนบท 
มหาวิทยาลัยมหิดล ในสาขาวิชา วัฒนธรรมการดนตร(ีมานุษยวิทยาทางดนตร)ี  
    ป พ.ศ. 2538 ศึกษาพิณเปยะจากพอครูบญุมา ไชยมะโน 
 

 
 

ภาพประกอบ  7  งานแสดงมุทิตาจิตและไหวครพูิณเปยะ พอบุญมา ไชยมะโน 
 

    ป พ.ศ. 2539 เปนผูผลิตเทป เสียงพะสายพิณเพียะ บรรเลงโดย พอครูบุญมา   
ไชยมะโน และศิษย โดยครูณรงค สมทิธิธรรมไดรวมบรรเลงดวย 
    ป พ.ศ. 2541 แสดงดนตรีพื้นบานในงานสงกรานต ที่เมืองซดินีย ประเทศ
ออสเตรเลีย ทําหนาที่ตีกลอง และดีดพิณเปยะสายเดียว 
    ป พ.ศ. 2543 แสดงดนตรีพื้นบานที่ เมืองคุณหมิง ประเทศจีน 
    ป พ.ศ. 2544 แสดงดนตรีพื้นบานในงานมหกรรมการแสดงและการละเลนพื้นบาน 
เยาวชนนานาชาติ 2001 ณ เมืองอี้หลาน ประเทศไตหวัน ทําหนาที่ตีกลอง เปาปจุม และดีดพิณเปยะ
สายเดียว 
    ป พ.ศ. 2546 แสดงดนตรีพื้นบานในงานมหกรรมการแสดงและการละเลนพื้นบาน 
เยาวชนนานาชาติ 2003 ณ เมืองอี้หลาน ประเทศไตหวัน ทําหนาที่ตีกลอง เปาปจุม และดีดพิณเปยะ
สายเดียว 
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ภาพประกอบ  8  งานมหกรรมการแสดงและการละเลนพื้นบาน เยาวชนนานาชาติ 2003 
 
    ป พ.ศ. 2547 รวมงานกับคณะการแสดง จมุสะหลีเกาะคา โดยการสนับสนุนจาก
เทศบาลตําบลเกาะคา อําเภอเกาะคา จังหวัดลําปาง ครูณรงค สมิทธิธรรม สอนดนตรีพื้นบานใหแก
เยาวชนในอําเภอเกาะคา พรอมกับเปนที่ปรึกษาดานการแสดง เปนคณะการแสดงที่มผีลงานการแสดง
ในทองถ่ินจงัหวัดลําปาง จนถึงปลายป พ.ศ. 2549 ประเทศไทยประสบภาวะนํ้ามันแพง คณะการแสดง
อยูหางจากตัวเมืองรวม 20 กิโลเมตร วิทยากรและเยาวชนนักแสดงบางคนอยูในตัวเมือง บางคนอยูไกล
ถึง 40 กิโลเมตร ทําใหการเรียนการสอน และการฝกซอมไมราบรื่น คณะการแสดงจุมสะหลเีกาะคาจงึ
ตองปดตัวลง ที่จุมสะหลเีกาะคาครูณรงคไดแตงเพลงและบทซอ เชน มาจกคอก ช่ืนบานเฮฮา โอทอป
เกาะคา และกลิ่นเอือ้งเสียงซึง เปนตน 
    ป พ.ศ. 2549 แสดงดนตรีพื้นบานทีป่ระเทศฟลิปปนส  ในงาน 2 nd. 
International Rondalla Festival เมือง ดูมากูเต  และ ทีเ่มืองมะนิลา  ทําหนาที่ตีกลอง ดีดซงึ      
และดีดพิณเปยะสายเดียว  
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ภาพประกอบ  9  ครูณรงค สมิทธิธรรม ดีดพิณเปยะสายเดียว  ในงาน 2 nd. International  
                      Rondalla Festival 

 

 
 

ภาพประกอบ  10  ครูณรงค สมิทธิธรรม ตีกลอง  ในงาน 2 nd. International Rondalla Festival 
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  นอกจากการแสดงดนตรีพื้นบานดังกลาว ครูณรงค สมิทธิธรรมยังทําหนาที่ตีกลองในวงสะ
ลอซอซึง แสดงเปนประจําที่บานเสานัก แหลงทองเที่ยวที่มช่ืีอของจังหวัดลําปาง รับแสดงในงานเลี้ยง
ขันโตกตอนรับนักทองเที่ยว งานแตงงาน ฯลฯ รวมกบัครูดนตรีในจังหวัดลําปาง ซึ่งตางก็เปนลกูศิษยที่
วิทยาลัยครลูําปาง หรือ มหาวิทยาลัยราชภัฏลําปางในปจจบุัน 
 

 
  

ภาพประกอบ  11  ครูณรงค สมิทธิธรรมและวงสะลอซอซึง  ซึ่งแสดงเปนประจําที่บานเสานัก 
 
 3. ดานการทํางานราชการ  
  ป พ.ศ. 2506 ครูตรีโรงเรียนปากเกร็ด-นนทบุร ี
  ป พ.ศ. 2512 ครูตรีโรงเรียนบุญวาทยวิทยาลัย 
  ป พ.ศ. 2524 อาจารยดนตรี ภาควิชาดนตรี วิทยาลัยครูลําปาง 
  ป พ.ศ. 2535 ผูชวยศาสตราจารย ระดับ 8 สถาบันราชภัฎลาํปาง 
  ป พ.ศ. 2544 เกษียณอายุราชการ นับวันเวลา 41 ป 3 เดือน (ไดทวีคูณอายุราชการ) 
 4. รางวัลที่ไดรบั  
  ครูณรงค สมทิธิธรรม เปนผูมีความถนัดในเรือ่งดนตรพีื้นบาน เปนนักดนตรสีากล และเปน
ผูทํางานอยูเบือ้งหลงั คือเปนครผููสอนหรือผูผลิตนักดนตรี ไมไดเปนศิลปนพื้นบานอาชีพ ดังน้ันจึงไมได
รับรางวัลทางดานการเปนศิลปนแตอยางใด จะมีแตไดรบัวุฒิบัตรในการเปนวิทยากร การใหความ
รวมมือกบัสถาบันตางๆ จากการสอบถามพบวา ครูณรงค สมิทธิธรรมไดรับรางวัล ครผููสอนดีเดน 
ประจําป พ.ศ. 2542 จากคุรสุภาจังหวัดลําปาง 
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ภาพประกอบ  12  เกียรติบัตรครูผูสอนดีเดน ประจําป พ.ศ. 2542 
 
 5. ปรัชญาการดําเนินชีวิต 
  มีความพึงพอใจในสิ่งที่ตนมีอยู อยูอยางพอเพียง ทําตัวใหเปนประโยชนตอสังคม และเลน
ดนตรีตลอดไป  
 
ผลงานดานดนตรีพ้ืนบานภาคเหนือของครูณรงค สมิทธิธรรม 
 
 ครูณรงค สมทิธิธรรม มีความเช่ียวชาญดานดนตรีพื้นบาน รวมทั้งมีพื้นฐานทางดานดนตรี
สากล ซึง่ไดใชทฤษฎีดนตรีสากลมาอธิบายหลักการตางๆของดนตรีพื้นบานภาคเหนือ และไดสราง
ผลงานที่มีคุณคาตอวงการดนตรีพื้นบาน ทั้งดานวิชาการและการประพันธเพลง ซึ่งมรีายระเอียดดังน้ี 
  1. ผลงานดานวิชาการ 
   ป พ.ศ. 2530 ไดจัดทําตําราดนตรพีื้นบานเมืองเหนือ เปนเอกสารโรเนียว เผยแพร 
ในหองสมุดศูนยวัฒนธรรมวิทยาลัยครลูําปางและหองสมุดวิทยาลัยครลูําปาง   
   ป พ.ศ. 2535 หนังสือดนตรปีระกอบการฟอนผีในจังหวัดลําปาง เผยแพรในหองสมุด
วิทยาลยัครลูําปาง 
   ป พ.ศ. 2536 เขียนบทความในวารสารเพลงดนตรี ของมหาวิทยาลัยมหิดล 
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   ป พ.ศ. 2543 เขียนบทความประจําคอลมันศิลปวัฒนธรรม หนังสือพิมพฅนเมืองเหนือ 
ซึ่งเปนหนังสอืพิมพทองถ่ินรายสปัดาหจังหวัดลําปาง เกี่ยวกบัเรือ่งราวตางๆ ทางวัฒนธรรม เชน 
เผยแพรความรูเกี่ยวกับดนตรีพื้นบานภาคเหนือ ตลอดจนสาระความรูเกี่ยวกับศาสนา ประเพณีตางๆ 
โดยเริ่มจาก ฉบบัที่ 303 ประจําวันที่ 17 - 23 เมษายน 2543  และตอมาไดรวบรวมเปนหนังสือ  
ดนตรีพื้นบาน ฅนเมืองเหนือ ในชวงปลายป พ.ศ. 2543 และปจจุบันยังคงเขียนบทความอยางตอเน่ือง 

 

 
 

ภาพประกอบ  13  หนังสือดนตรพีื้นบานฅนเมืองเหนือ 
 
   ป พ.ศ. 2539 เขียนบทความดนตรพีื้นบาน จงัหวัดลําปาง ในสารานุกรมวัฒนธรรม
ไทย ภาคเหนือ  
   ป พ.ศ. 2544 บทความดนตรีพื้นบานใน วัฒนธรรมพัฒนาการทางประวัติศาสตร 
เอกลักษณและภูมปิญญา จงัหวัดลําปาง 
   ป พ.ศ. 2541 วิทยานิพนธ  ศศ.ม. มหาวิทยาลัยมหิดล เรื่อง วงตกเสง : ดนตรีแหในวิถี
ชีวิตชาวลําปาง  
   ป พ.ศ. 2541 เอกสารการประชุมวิชาการดนตรี มหาวิทยาลัยมหิดล ครั้งที่ 3 เรื่อง 
การไลเสียงโครมาติคในพิณสายเดียว  
   ป พ.ศ. 2545 เอกสารการประชุมวิชาการดนตรี มหาวิทยาลัยมหิดล ครั้งที่ 4 เรื่อง 
เทคนิคการเลนพิณสายเดียว 
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 2. การประพันธเพลงพื้นบาน 
  นอกจากผลงานทางดานวิชาการแลว ครูณรงค สมิทธิธรรมยังมีความเช่ียวชาญทางดาน
การบรรเลงเครื่องดนตรี และมผีลงานดานประพันธเพลงพื้นบาน  บทซอ และเพลงไทยสากล ทีม่ีความ
ไพเราะ ทรงคุณคาทางวัฒนธรรมและเปนที่ยอมรบัในวงการดนตรีพื้นบานภาคเหนือ ซึ่งครูณรงค สมิทธิ
ธรรม ไดประพันธเพลงทีม่ีสําเนียงแบบเมืองเหนือ ไดแก 
   2.1 เพลงระบําปูชาแกวทั้งสาม ใชสําหรับบรรเลงกลองปูชามีการเพิ่มลูกเลนมกีารใช
เทคนิคเกี่ยวกบัการตีของมือซายและมือขวา โดยการใชมือขวา มาตีในซีกขางซายของกลอง (ลูกตุบ   
ทั้งสาม) ซึ่งการตีกลองปูชาแบบด่ังเดิมไมมีการตีลักษณะน้ี  ดังตัวอยาง 
 

เพลงระบําปูชาแกวท้ังสาม 
 
บูชาพระพทุธ 
-  -   -   - -  ม  ซ   ล -  -  ซ   ม -  -   ด  ร -  ลํ  ด  ม      -  ด  -  ร -  ซ  ม  ซ -  ด  -  ร 
-  -   -   - -  ปู  -  จา -  -พระ พุท -  -  ธ เจา -เปน ระ บํา -แบบ- เบา -เพลง-กอง -  ปู  - จา 
-  -   -   - - ตุบ - ตลิง -  -  ติง  ท  -  -  ติง  ท  - ติง ติง ตะ - ตะ - ตลิง - ติง  -  ท -  ติง -  ท 
-  -   -   -  - L  -  LR -  -  L   R -  -  L  R -  L  R   L -  R  -  LR -  L   -  R -   L  -  R 

 
บูชาพระธรรม 
-  -   -   ม - ม  ซ   ล -  -  ซ   ม -  -  ด  ร -  ด  ม  ม    -  ด   -   ร  - ลํ  - ลํ  - ลํ  ด  ร 
-  -  -  ขอ - ปู  -  จา -  -พระ ธัมม - -เหนือเกลา - ที่ ค้ํา คุณ - โลก - เฮา - สืบ - สาน -  กัน -  มา 
-  -  -  ตละ - ตุบ - ตลิง -  - ติง  ท  -  -  ติง  ท  - ติง ติงตะ -  ตะ  - ตลิง - ติง  -  ท -  ติง  -  ท 
-  -  -  LR -  L  -  LR -  -  L   R -   -  L    R  -  L  R   L -   R  -  LR -  L   -   R -   L  -  R 

 
บูชาพระสงฆ 
-   -   -  ม -  ม  ซ   ล -  -  ซ   ม -   -   ด   ร -  ซ  ม  ซ     - ด   -   ร -  ซ  ม  ซ -  ม  -  ร 
-  -  -  ขอ - ปู  -  จา -  - พระสัง - -  ฆะ เจา - ที่ ส่ังสอน  - หมู -  เฮา -  เขา - วัด - ฟง -ธรรม 
-  -  - ตลุบ - ตุบ - ตลิง -  -  ติง  ท  - -  ติง  ท  - ติงติง  ตะ -  ตะ - ตลิง -  ติง  -  ท - ติง  -  ท 
-  -  -   LR -  L  -  LR -  -  L    R - -  L   R -  L  R   L -  R   -  LR -   L  -  R -   L  -  R 
 
 
-  -  -   ซ -  ม   -   ร - ลํ ด  ลํ -  ม  -   ร -   -    -  ซ -   ม  - ซ -   ซ  ล   ม ล  ม  -   ร 
-  -  -  วัด - อา - ราม - เปนที่ เปง  -ชาว- บาน -  -  -  เปน   -  วิ  - หาร - ธัมมะสงฆ - องค -เณร 
-  -  -  ตุบ - ตะ -  ตุบ - ติง ติง ตะ - ตะ- ตลิง -  -  -  ตุบ -  ตะ-  ตุบ - ติง ติง ตะ ตะติง- ตลิง 
-  -  -   L -  R  -   L -  R  L  R -  L -  LR -  -  -   L -  R   -  L -   R  L  R L  R -  LR 
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-  -   -   - - ลํ  ด   ร -  -   -   ม -  -  ด  ร -  -   -   ซ -  ร   -  ม -  ซ  ร    ม - ลํ  ด   ร 
-  -   -   - -  พ่ํา - เพง -  -  -  ภา -  -  ว  นา -  -   -  ปะ -  ฏิ  -  บัต ิ -  ปะ ริ ยัต ิ - ฮ่ํา - เฮียน 
-  -   -   - - ตุบ - ตลิง  -  -  -   ท -  -  ติง  ท -  -  -  ตลิง -  ตุบ - ตะ - ตุบตะ ตะ  - ตะ-  ตลุบ 
-  -   -   - -  L  -  LR -  -  -   R -  -  L    R -  -  -  LR -   L  -  R   -  L   R  R -  R  -  LR 
 
         วางเพลง 1. 
-  -   -   ซ -  ม  -   ร -  ด  ซํ  ลํ -  ด  -   ร  -  -  ลํ ม -  ม  -  ลํ -  ด  ซํ ลํ -  ร  -  ด 
-  -   -  บํา -เพ็ญ-เปยร - ก๋ัน จุ   ผู - จุ  -  คน - -  เปนบุญ -  กุ  -  ศล - สง ไป ยัง - ภพ- หนา 
-  -  - ตลุบ - ตุบ - ตะ - ตุบตะ ตะ  -  ตะ - ตลิง - -  ติง  ติง -  ติง -  ท -  ติง  ท  ท -  ท -  ตลิง 
-  -  -  LR -  L   - R   -  L   R   R -  R    -LR - -  L  R -   L  -  R -   L  R   R -  R  -  LR 
 
วางเพลง 2.     วางเพลง 3. 
-  -  ด   ลํ -  ลํ ด  ม - ลํ  ม  ลํ -  ร  -   ด -  -  ซํ  ลํ -  ม  -  ร - ลํ  ม   ม -  ลํ  -   ด 
-  -  บุญ จุง -  จูง - พา  -สู ส วรรค -เบื้อง -บน -  -  จุง เปน -  มง - คล  - แก ศรัทธา - จ่ิม - เตอะ 
-  -  ตะ  ติง -  ติง -  ท - ติง  ท  ท - ท  - ตลิง -  - ตุบ ตะ -  ติง -  ท - ติง  ท  ท -   ท -  ตลิง 
-  -  L  R -  L  -  R -  L  R   R -  R  -  LR -  -  L  R -   L  -  R -  L  R   R -   R  -  LR 

 
   2.2 เพลงแอวกาดกองตา ประพันธข้ึนในป พ.ศ. 2549 เปนเพลงมีลลีาออกทางโฟลค
ซองคําเมือง แตก็สามารถนํามาเลนกับวงสะลอซอซึงได เน้ือหาเพลงน้ี กลาวถึงกาดกองตา อันเปนแหลง
ทองเที่ยวที่เรียกกันสมัยน้ีวา ถนนคนเดิน ซึ่งแตเดิมน้ันกาดกองตา (ตลาดคองทา) คือศูนยรวมการคา
ของชาวลําปางในยุคทีบ่านเมืองอาศัยการคมนาคมทางนํ้าเปนหลัก ซึ่งเปนสมัยที่ยังไมมทีางรถไฟมาถึง
เมืองลําปาง ที่น่ีจงึเปนแหลงรวมของผูคน ซึ่งมีทัง้ แขก ขมุ (ฅน) เมือง เงี้ยว จีน ฝรั่ง มาน มอญ ยอง 
ยาง ลัวะ ลื้อ ลาว ไทย นักดนตรีบางคนไดนําไปดัดแปลงเลนเปนโฟลครอ็คก็ม ี ครูณรงคเลาวา มีบาง
โรงเรียนนําเพลงน้ีไปใชประกอบการฟอนรํา แตจําไมไดวาเปนที่ไหน  ดังตัวอยาง 
 

แอวกาดกองตา 
 

สะลอซอซึง        เน้ือรอง-ทํานอง สมิทธิธรรม 
 
กาดกอง ตา กาดกองฮิม  วัง ยอนฮอยถอย หลงัวิถีฅน  เมือง.........ดนตร ี
แตครั้งบัว ราณ เฮาเกยฮุง  เฮือง เปนบานเปน เมือง ฟเูฟองกา ขาย.........ดนตร ี
พะเยาเจียง ฮาย แมสายเจียง ตุง   ฮอดเมืองเจียง ฮุง มุงมาเมือง ลํา  ปาง.........ดนตร ี
 
กาดกอง ตา ศูนยฮอมผู  ฅน  สัปปะกลุม ชน ขอ อู ฟู  อาง.............ดนตร ี
แขก ขม ุ เมือง เงี้ยวจี๋น ฝา รั่ง  มาน มอญ ยอง ยาง ลัวะ ลื้อ ลาว ไทย............ดนตร ี
จากทุก ท-ิ ศา มากามา  ขาย หลากหลายญงิ จาย เลา หลอ งาม ขํา..............ดนตร ี
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กาดกอง ตา ถนน คน  เดิน สนุก เหลือ เกิ๋น จ๋ําเริญมวน ล้ํา...............ดนตร ี
ของกิ๋นมาก มี ของดีของ  ลํา ลําคอนฟอน รํา ละนํา นน ถี...............ดนตร ี
จอยซอกะ มี กวี ขับ   ขาน สดใสจื่น บาน เมื่อยาม.มา แอว...............ดนตร ี
 
กองตาบา ซาร กาดยามคํ่า  คืน  บ มี ไหน กืน กวาน้ีแหม แลว  ...............ดนตร ี
มากมายสิน คา ล้ําเลิศเพริด  แพรว จักจวน กั๋น แอว........เนอ นาย...........ดนตร ี
เครื่องด่ืมของ กิ๋น กะ มี จ๋ํา  หนาย ขอเจญิญิง จาย  แอวกาดกอง ตา...............ดนตร ี
 
   2.3 เพลงกะโลงโปง ประพันธข้ึนในป พ.ศ. 2546 ครูณรงค ใหสัมภาษณวา  เพลงน้ีมี
ทวงทํานองออกลีลาคลายเปนดนตรีชนเผาก็ไมเชิง ดูจะออกทางรําวงผสมละติน  จังหวะสนุกสนาน เลน
เปนสะลอซอซึงก็ได ครูฐิตารีย  ตันสุรัตน  เปนผูออกแบบทาเตน ตอมา ครูวราภรณ สวางการ โรงเรียน
แมสันวิทยา ลําปางนํามาดัดแปลง ใหเด็กในวัยระดับประถมตนใชเตนระบํา นําไปแสดงเผยแพรทั้งใน
ลําปางและตางประเทศ  ใชดนตรีสดบรรเลงประกอบการแสดง เพลงน้ีไดทําเปนเดโมสําหรับเปนเคา
ทํานองใหเด็กฝกรอง ยังไมไดบันทึกเสียงเน่ืองจากยังขาดนักรองวัยระดับประถมศึกษาทีม่ีความสามารถ
ในการรองเพลงแบบน้ี 
   2.4 เพลงนกปูต๊ิดกินปู ประพันธข้ึนในป พ.ศ. 2546 ครูณรงคกลาววาเพลงน้ีเหมาะ
มากสําหรบัเด็กในวัยอนุบาล หรือประถมตอนตน เน้ือหาสาระทารํา ทาเตน ไมตองมีข้ันตอนที่ยุงยาก 
ก็สามารถใหเด็กฟอนเตนได การแสดงชุดน้ีนําไปแสดงที่ตางประเทศแลวเชนกัน ยังไมไดบันทึกเสียง
อยางเปนทางการ เพราะหานักรองเด็กไมได 
   2.5 เพลงมาจกคอก หรือมาชกคอก ประพันธข้ึนในป พ.ศ. 2547 หรือที่รูจักกันใน
ระบําของกรมศิลปากรที่วา ลาวกระทบไม อันเปนการละเลนของชาวเอเชียตะวันออกเฉียงใตที่มี
แพรหลายทั่วไป ทั้งในภาคเหนือของไทย ในรัฐฉานของเมียนมา ในภาคอีสานของไทย และในประเทศ
ฟลิปปนส ครูณรงคไดแตงเพลงสําหรบัการละเลนมาจกคอกไว 2 เพลง เพลงแรกเปนการรวบรวมเอาคํา
ผะหญามาปรับใหเขากบัจงัหวะ ที่มลีลีา กอก พรมึ พรึม ... พรึม พรมึ กอก เพลงที่สองเปนเพลงที่แตง
ใหลลีาของทํานองออกไปทางเพลงรําวง 
   2.6 ลํานําดอกสมปอย ประพันธข้ึนในป พ.ศ. 2548 เปนเพลงบรรเลงสําเนียงเมือง
เหนือแตงใหเปนทีร่ะลกึสําหรบัวงดอกสมปอย วงสะลอซอซงึเยาวชนบานสมปอย ตําบลแมสัน อําเภอ
หางฉัตร ลําปาง ซึง่เปนเด็กนักเรียนลูกหลานชุมชนบานสมปอย ถ่ินพํานักของพอครูบญุมา ชัยมะโน 
ศิลปนพิณเปยะ บุคคลวัฒนธรรมดีเดนของกระทรวงวัฒนธรรม ป พ.ศ. 2539 ฝกสอนและควบคุมวง
โดยครูเกรียงศักด์ิ สันเทพ 
   2.7 เอื้องมอญไข เปนเพลงบรรเลงสําเนียงเมืองเหนือ แตงใหเปนที่ระลึกสําหรบัวง
เอื้องมอญไข ของครูวรเชษฐ ศรีวงศพันธุ วงสะลอซอซงึเยาวชนที่ครูวรเชษฐ อุทิศเวลามาสอนแบบไม
เสียคาเลาเรียนที่อาคารศาลากลางเกา ซึ่งกําลังมีโครงการเตรียมดัดแปลงเปนหอศิลปนครลําปาง เมื่อป 
พ.ศ. 2548 
   2.8 เพลงที่เปนสําเนียงตางถ่ิน คือเพลงแหล ครูณรงคไดแตงข้ึนเพื่อใหชาวแมโจ  
หรือนักเรียนเกาแมโจไดรําลึกถึงความหลงัครั้งอดีต ที่เรียนในหองเรียนตอนเชา บายตองแบกจอบ  
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ที่เมืองเหนือเรียกวา ขอ-บก หรอื บักจกของชาวอีสาน  จนลอกันเลนวา “ทหารบก” ซึง่เปนที่มาของ
เพลงแหลช่ือวา “แหลขอบก” 
   2.9 เพลงระบําสะหลเีวียงตาล ประพันธข้ึนในป พ.ศ. 2543 เปนเพลงสําหรับบรรเลง
เด่ียวพิณเปยะสายเดียว ประพันธข้ึนโดยมีเปาหมายใหเปนเพลงสําหรับการฟอนรํา ที่เรียกวา ระบําสะ
หลเีวียงตาล โดย ครูฐิตารีย  ตันสุรัตน โรงเรียนเทศบาล 3 นครลําปาง ไดเปนผูประดิษฐทารําเมื่อ  
พ.ศ. 2546  นําไปแสดงเผยแพรทั้งในลําปาง และตางประเทศ  ครูณรงค สมิทธิธรรม ไดเขียนคํา
บรรยายในเรือ่ง แนวคิด แรงบันดาลใจ  และโครงสรางของบทเพลง ซื่งมรีายระเอียดดังน้ี 
    2.9.1 แนวคิดเกี่ยวกับความสําคัญของพิณเปยะ พิณเปยะเปนเครื่องดนตรีโบราณ
ของอินเดียทีม่ีมาแตครัง้กอนพทุธกาล ไดแพรหลายเขามาสูดินแดนแหลมทองและกระจายไปทั่ว
อุษาคเนย พรอมกบัศาสนาและความเช่ือ จากการคนพบหัวพิณเปยะแบบตาง ๆ ตลอดจนความนิยมใน
การเลนพิณชนิดน้ีซึ่งยังคงหลงเหลืออยูที่ภาคเหนือของไทยเทาน้ัน ปจจบุันเปนทีป่ระจักษชัดวา เปยะ 
เปนเครื่องดนตรีอีกชนิดหน่ึงที่แสดงถึงความเปนเมืองเหนือ เชนเดียวกับ ปจุม สะลอ ซงึ 
    2.9.2 แนวคิดเกี่ยวกับชนิดของเครื่องดนตรี   เสียงดัง วาว - วาว - วาว ของเปยะ  
มีลักษณะพเิศษแปลกกวาเครื่องดนตรีพื้นบานทัง้หลาย มีความไพเราะ และมีเสนหไปอีกแบบหน่ึง ใน
อดีต ไดกลาวถึงเสียงอันไพเราะน้ีวา ดุจดังเสียงนํ้าเหมย ตกใสตองกลวยยามดึก ดังน้ันจึงอยากใหเสียง
อันไพเราะเปยมดวยสีสันไดเดินทํานองอยูตลอดเพลงสะหลีเวียงตาลน้ี เหมือนดังทีเ่คย วาว-วาว-วาว 
กองกงัวานอยูในยามคํ่าคืนอันโรแมนติก ที่ชายหนุมไดนําเอาเสียงน้ีเปนสื่อรักในการเกี้ยวสาวเมื่อครัง้
อดีต 
     การใชพิณเปยะสายเดียวเดินทํานองตลอดเพลง  โดยไมตองมีเครื่องดนตรีอยาง
อื่นมาชวยสง รับ สอดแทรก และไมมีกระทั่งเครื่องประกอบจังหวะ เชน  เครื่องตี เครื่องกระทบน้ัน       
มีแนวคิดวา ลีลา ทาทางในการเย้ืองกรายของนักแสดง ที่ไดถูกออกแบบใหประสานสอดคลอง ลีลาและ
ทวงทํานองของดนตรจีนกลายเปนอันหน่ึงอันเดียวกันน้ัน ยอมฝงลึกอยูในใจของนักแสดงอยูแลว    
จึงไมจําเปนตองใชเครือ่งดนตรอีื่นมาชวยประโคมใหเปนทีเ่อกิเกริก  จนทําใหความเปนหน่ึงเดียวกันน้ี
แผกเพี้ยน หรือหยอนคลายลงไป 
     นอกจากน้ันการใชเครือ่งดนตรเีพียงช้ินเดียวมาสรางบรรยากาศประกอบลีลา
และทาทางในการแสดงออกเชิงนาฏศิลป  นับเปนสไตลในการนําเสนอ (Performance) อีกรปูแบบหน่ึง 
ที่นิยมกันในงานเทศกาลการแสดงวัฒนธรรมพื้นบาน  นอกจากจะฉายภาพของความเปนพื้นบานหรือ
วัฒนธรรมราษฎรที่ชัดเจน รวมไปถึงความสะดวก ความคลองตัวของคณะการแสดงดวย 
    2.9.3 แรงบันดาลใจ  เพื่อรําลึกถึงเวียงตาล อันเปนเมืองโบราณในเขต ตําบลเวียง
ตาล อําเภอหางฉัตร จังหวัดลําปาง ซึ่งอยูทางทิศตะวันออกของจังหวัดลําพูน หรือนครหริภุญไชย ของ
พระนางจามเทวี เมื่อครั้งยุคทวารวดี  ณ เวียงตาลแหงน้ีพระนางจามเทวีเคยใชเปนที่พัก สําหรับการ
เสด็จมานมสัการพระธาตุลําปางหลวง (เมอืงลัมพกปัปะนคร- อําเภอเกาะคา) ซึ่งอยูทางเบื้องขวา และ
ถาตรงไปกจ็ะเปนทางไปสู อําเภอแมทะ ซึง่สามารถขามเขาไป เมืองลอง เมืองวังช้ิน หรืออาจลองไปตาม
นํ้ายมไปสูสุโขทัยได ในทํานองเดียวกันหากเลี้ยวซายจากชุมทางเวียงตาล ก็จะเปนเสนทางไปเมืองเข
ลางคนคร (ตําบลเวียงเหนือ ในเขตเทศบาลนครลําปาง) ซึง่เปนเมืองที่พระนางจามเทวีไดมาสรางใหเปน
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เมืองคูแฝด สําหรับเจาอนันตยศ  ราชบุตร มาครองนครแหงน้ี  ปจจุบันเสนทางสายเขลางคนคร - เมือง
ลัมพกปัปะนคร เรียกกันวา ถนนจามเทวี 
     ดวยเหตุผลดังกลาว จึงไดต้ังช่ือเพลงน้ีวา สะหลีเวียงตาล โดยคําวา สะหลี  
เขียนตามเสียงอานจาก สรี ในภาษาบาลี เปนภาษาที่นิยมใชในอักษรตัวธรรมคําเมือง มีความหมาย
เชนเดียวกับ ศรี ในภาษาสันสกฤต  ดังตัวอยาง 
 

สะหลีเวียงตาล  
รัวสามลา   รัว        รัว     รัว          รัว 
-  -  -  - -  -  -  ด -  -  -   - -  -  - ซ -  -  -  - -  -  - ดํ   -  -  -  -     -  -  - ซ 
 
ทอน 1. 
-  -  -  - -  -  -   ด -  -  -  - -  -  - ซ -  -  -  - -  -  - ดํ -  -  -  - -  -  - ซ 
-  -  -  - -  -  -   ด -  -  -  - -  ฟ - ซ  -  -  -  - -  -  - ดํ -  -  -  - -  ล - ซ  
-  -  -  - -  -  -   ด -  -  -  ร -  - ฟ ซ -  -  -  - -  -  - ดํ -  -  -  ล -  - ฟ ซ 
-  -  -  - -  -  -   ด -  ด - ร ด ร ฟ ซ -  ดํ  -  -    -  ดํ - ล ซ  ล ดํ ล ซ ฟ - ซ 
        
         ยอนตน 
ทอน 2. 
-  -  -   - ด ร  ด  ด ด ร  ด  ด ด ร  ด  ซ -  -  -   - ซ ล ซ  ดํ ร ดํ ร  ดํ - ล  -  ซ 
-  -  -   - ด ร  ด  ด ด ร  ด  ด ด ร  ด  ซ -  -  -   - ซ ล ซ  ดํ ร ดํ ร  ดํ ร ฟ  -  ซ 
-  -  -   - ด ร  ด  ซ ด ร  ด  ซ ด ร  ด  ซ - ดํ  -   - -  ดํ  -  ล ซ ล ดํ  ล ซ ฟ  -  ซ 
-  ดํ -  ดํ -  -  ซ  ล ซ ล  ซ  ล ซ ร  ฟ  ซ - รํ  -   ดํ -  -  ซ  ล ซ ล ซ  ร ฟ ซ  ล  ซ 
         ยอนตน 
ทอน 3.                    
-  -  -  - -  ล  -  ซ -  ฟ  -  ร ด ท  -  ดํ -  -  -  ท -  -  ซ  ท - ดํ  -   รํ ดํ ท  -  ดํ 
-  ฟ -  ฟ -  -   -  รํ ดํ รํ  ฟ  รํ ดํ ท  -  ดํ  -  -  -   - -  ซ  -  ดํ - ท  -   ล ซ ฟ  -  ซ 
-  -  -   - -  ฟ  -  ม -  ด  -  ม ด ม ฟ  ซ -  -  -   ดํ -  -  ท  ซ - ท  -   ซ ฟ ม  -  ฟ 
-  -  -   - -  ซ  -  ด -  ด  ด ด -  -  ม  ฟ -  ซ  -  ฟ -  -  ด  ร -  ด  -  ฟ -  ร   -  ด 
         ยอนตน 
ทอน 4.           
-  -  -   - -  -  -   ด -  -  -   - -  -  -   ซ -  -  -   - -  -  -   ดํ -  -  -   - -  -  -   ซ 
-  -  -   - -  -  -   ด -  -  -   - - ฟ  -   ซ  -  -  -   - -  -  -   ดํ -  -  -   - -  ล  -   ซ 
-  -  -   - -  -  -   ด -  -  -   ร -  -  ฟ  ซ -  -  -   - -  -  -   ดํ -  -  -   ล -  -  ฟ  ซ 
-  -  -   - -  -  -   ด - ด  -   ร ด ร  ฟ  ซ -  -  -   - -  -  -   ดํ -  ดํ -   ล ซ ฟ  -  ซ 
-  -  -   - -  -  -   ด - ด  -   ร ด ร  ฟ  ซ -  ดํ  -  ดํ -  -  ซ  ล ซ ล  ดํ ล ซ ร  ฟ  ซ 
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    2.9.4 โครงสรางของบทเพลง รัวสามลา เปนการเกริ่นนํา นิยมนํามาใชสําหรับ
ดนตรีประกอบการแสดง เพือ่ชวยใหนักแสดงไดเย้ืองกรายออกมาจากขางเวทีอยางมีทวงทีลลีา 
     ทอนที่ 1 ประโยคที่ 1 ของเพลงในทอนน้ีคือ Theme สําคัญของเพลง
ประกอบดวยเสียงสูง-ตํ่า สองเสียง (โด-ซอล เสียงหลักของพิณสายเดียว)  โดยเปลงเสียง เอ็คโค  
(Echo) อัตลักษณสําคัญของเปยะที่ดัง  วาว -วาว-วาว  เปน Sound Effect ที่นาฟง และล้ํายุคของพิณ
แบบน้ี  ประโยคที ่2 ไดเพิ่มเสียงเขาไประหวางเสียงสูง-ตํ่าทั้งสอง และเพิ่มมากข้ึนในประโยคที ่3  
จนกลายเปนทํานองที่ออกสําเนียงแบบเมืองเหนือไดอยางชัดเจนในประโยคที ่4  จบทอนที่ 1 ดนตร ี
จะเลนทวนทํานองซ้ําอกี 1 รอบ 
     ทอนที ่2  โครงสรางหลักของทํานองยังเปนเสียง โด-ซอล แตไดมีการขยาย
ออกไป หรือพฒันา (Development) จนเปนทํานองใหม ประกอบดวย 4 ประโยค เชนกันกับ  
2 ประโยคแรกจะเลนลอกัน ประโยคที ่3 จะคลี่คลายออกไป และใชประโยคที ่4 เปนการลงสูจุดพัก 
(Cadence) ของทํานอง ทอนน้ีจะเลนซ้ําตามขนบของการบรรเลงดนตรีพื้นบาน หรือดนตรีไทยทั่วไป 
     ทอนที ่3 ทํานองจะพัฒนาออกไปโดยเปลี่ยนบันไดเสียง หรอืเปลี่ยนโหมดเสียง 
(Metabole) ตามแบบดนตรีตะวันออก  ไดทํานองที่มสีําเนียงแบบพื้นบานเมืองเหนือ ออกทางนุมนวล 
ออนหวาน มีสสีันทีเ่ปลงประกายออกมาตางจาก 2 ทอนแรก  เมื่อเลนจบทอนน้ีแลว จะเลนซ้ําอกี  
1 เที่ยว  
     ทอนที ่4  ดนตรีไดยอนกลับมาเลนทอนแรกโดยไมเลนซ้ํา และจบลงแบบ 
คอย ๆ โรยจังหวะใหชาลง จนถึงโนตตัวสุดทายจะเปลงเสียง  วาว - วาว - วาว  คอยๆ จางหายไป   
แบบใหแววไหวอยูในหัวใจ และเปนภาพติดตาอยูในความทรงจําของผูชมตลอดไป 
 3. การประพันธบทซอ 
  ครูณรงค สมทิธิธรรม ไดประพันธบทซอในทํานองเดิมของเกา ไดแก ทํานองซอลองนาน 
ทํานองซออื่อ ทํานองซอพมา และทํานองซอพระลอ เปนซอที่มีทํานองคุนหู ขับรองไดงาย จงึเปน
ทํานองซอที่นิยมนํามาใสเน้ือรอง ไวขับรองเลน ตามงานเทศกาล งานรื่นเรงิ ตาง ๆ โดยไมจําเปนตองให
ชางซออาชีพมาขับซอ  หรือตองมีนักดนตรีอาชีพมาเปาปจุมแบบซอเชียงใหม หรอืนักดนตรีวงสะลอ 
ซอพิณแบบซอเมืองนาน  ทั่วไปแลววงสะลอซอซึงของนักเรยีนนักศึกษา กระทั่งนักดนตรสีากลที่เปน
ชาวเหนือ สวนมากจะเลนดนตรปีระกอบการซอในทํานองเหลาน้ีได ในจํานวนเพลงซอที่ครูณรงค
ประพันธข้ึนมา สวนมากจะมุงใหเปนประโยชน ในทางใหนักเรียน หรือประชาชนรูจกัโรงเรียนของตน 
หมูบาน ตําบล หรือบานเมืองของตน นอกจากน้ียังเขียนบทซอเน่ืองในวาระสําคัญเพือ่เทิดพระเกียรติ 
บทซอเกี่ยวกบับุคคลทั่วไป บทซอเกี่ยวกบัสถานทีส่ําคัญ ฯลฯ  
  การพิมพเน้ือรองหรอืบทซอ บางเพลงครูณรงค สมิทธิธรรม จะพิมพดวยอกัษรปริวรรต 
(อักษรปริวรรต คือ การถอดรปูอักษรออกมาจากการเขียนอกัษรธรรมคําเมือง ซึ่งเปนอกัษรที่ใชบันทึก
พระธรรมในพุทธศาสนาของภาคเหนือในอดีต) เชน คําวา พอ หรือเพื่อน และอกัษรแบบอานเปน
สําเนียงเมืองเหนือ เชน คําวา ปอ หรือเปอน คูขนานกันไป ดังตัวอยาง 
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อักษรปริวรรต                อักษรอานตามสําเนียงเมืองเหนือ 
๓.สิบนิ้วนบ 
ผนม  วันทา 
ตัวขาหนอย 
เร่ืองพระแกว  ดอนเตา 
     เลากัน  มานาน 
คอนจาก  ใบลาน 
ช่ือวา  ตํานาน 

จบเกลา  เกสา 
ครูบา  เปนเจา 
จักได มาเลา 
ของนคร ลําพาง 
จื่อจํา  บจาง 
จารไว วาอั้น 
พระแกว  ดอนเตา 

๓.สิบนิ้วนบ 
ผะหนม  วันทา 
ตัวขาหนอย 
เร่ืองพระแกว  ดอนเตา 
     เลากัน  มานาน 
กอนจาก  ใบลาน 
จื้อวา  ต๋ํานาน 

จบเกลา  เกสา 
ครูบา  เปนเจา 
จักได  มาเลา 
ของนคร ลําปาง 
จื่อจ๋ํา  บจาง 
จารไว วาอั้น 
พระแกว  ดอนเตา 

 
  ครูณรงค สมทิธิธรรมไดอธิบายวา การบันทกึแบบอักษรปริวรรต มีความประสงคใหชาว
ไทยภาคอื่นเขาใจในเน้ือเรื่องไดงายข้ึน และการบันทึกการอานตามสําเนียงเมอืงเหนือ  เพื่อใหนักรอง 
หรือชางซอออกสําเนียงใหถูกตองตามแบบชาวเหนือไดงาย 
   1. ทํานองซอพมา เปนทํานองซอที่คอนขางจะคุนหู มผีูนําไปใสเน้ือรองเปนเพลงซอ 
ทํานองบางสวนของซอพมา จะคลายกบัเพลงพมารําขวานของภาคกลาง และเตยพมาของทางอีสาน 
แตงไวเพียง 1 เพลง คือ สวนสาธารณะเขลางคนคร  ดังตัวอยาง 
 

สวนสาธารณะเขลางคนคร 
 

ทํานอง : ซอพมา      เน้ือรอง : ณรงค สมิทธิธรรม 
 
 ๑.สวนสา ธารณะ 
อยูกลางเวียง  ละกอน 
เปนสถาน หยอนใจ 
มาแอว เดินน่ัง 

เขลางค นคร 
นคร ลําปาง 
ไวออก  กําลัง 
กินลม  ชมวิว 

 ๒.จ็อกก้ิง ว่ิงเยาะ 
เดินชา เดินเร็ว 
รือเตะ บาตอ 
ตีแบต มินตัน 

ปานเหาะ  ปดปลิว 
เดินบน สายพาน 
หื้อสนุก  สนาน 
เตะบอล ก็ได 

 
๓.ตบมะผาบ ฟอนเจิง 
ฟตเนต  น้ันได 
สุขภาพ จําเริญ 
ขอเจิญ  นองพี่ 

รํามวย จ๋ีนไทย 
แข็งแรง  แฮงด ี
โรคภัย  บมี 
มาแอวสวน กลางเวียง 

๔.มวนหู มวนตา 
เครียดหาย หมดเส้ียง 
ชมการ  ละเลน 
เทศบาล  เปนมี 

เนาะอ่ีนาย  แกมเกล้ียง 
มาน่ังฟง   ดนตร ี
ฟอนรํา  นนถี 
การจัดมา  หื้อชม 

 
๕.สนาม หญาเรียบ  
มีรส นิยม 
ตกแตงดา 
แลผอ  ทางใด 

เปรียบปาน ปูพรม 
งามดี วิไล 
ดวยมาลา  ดอกไม 
สดใส  ออนซอน 

๖.นับเปนที่ ภูมิใจ 
ลํ่าลือ ขจร 
วาเมือง  ลําปาง 
หาไหน จักมา 

ของชาวเวียง ละกอน 
ทั่วนคร  ลานนา 
มีของดี  อ้ีกา 
เปรียบเทียบเทียมทาน 

 
๗.สมอุรา 
เปนที่ สําฮาญ 
บรรยากาศ เหมาะสม 
เลิศลํ้า  สมเปง 

ที่ไดมา  อุทยาน 
สนาน  บันเทิง 
มาพักผอน รื่นเริง 
เวียงละกอน  ลําปาง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 
 

60 

หมายเหตุ 
เน้ือรองบางคํา ไดเขียนเพื่อตองการคงรูปอักขรวิธี 
ใหอาน หรือรอง ตามสําเนียงเมืองเหนือ 
เชน พี่ - ป, เปน - เปน, 
 
อธิบายศัพท 
บาตอ - ตะกรอ 
ตบมะผาบ - การรายรําโดยใชมือตบไปตามสวนตาง ๆ ของรางกาย เกิดเสียงดัง คลายประทัด  
หรือมะผาบ 
นนถี - ดนตร ี
สมเปง - เหมาะสม 
 
   2. ทํานองซออือ่ เปนซอทํานองของเกาไมทราบแหลงกําเนิด ทํานองเพลงน้ีชาวบาน
คุนเคยกันดี บางก็วาเปนทํานองซอลําปาง เน่ืองจากนิยมนํามาใสเน้ือรอง เผยแพรในลําปางเมื่อครัง้หลัง
สงครามโลกครั้งที่สอง บางก็วาทํานองซอทหาร เพราะมเีน้ือหากลาวถึงเรื่องราวของทหารเมือ่ครั้ง
สงครามโลกครั้งที่สอง บางก็วาซอตํารายา เพราะกลาวถึงตํารายาในการรักษาโรค มีเน้ือหาออกทางตลก
ขบขัน ครูณรงค สมิทธิธรรม ไดแตงเน้ือรองเปนทํานองซออือ่ไวทั้งหมด 6 เพลง ไดแก 
    2.1 ซอเทศบาล 1 แตงข้ึนสําหรบันักเรียนโรงเรียนเทศบาล 1 (บานแสนเมืองมลู)   
ไดรูจักโรงเรียนของตน วาต้ังอยูที่ไหน สรางมาแตเมื่อไหร มชุีมชนอะไรบางที่อยูรอบโรงเรียนของตน  
วัดทั้ง 14 วัด ที่อยูในตําบลเวียงเหนือมีช่ือวัดอะไร กลาวถึงประวัติศาสตรทองถ่ิน มีทั้งหมด 7 คํากลอน 
ดังตัวอยาง 
 

ซอเทศบาล ๑ (บานแสนเมืองมูล) 
 

ทํานอง  :  ซออื่อ         เน้ือรอง  :  ผศ.ณรงค  สมิทธิธรรม 
 
จอย .......  อนาคตของชาติ   ฝากไวกับเยา - วชน 
 อนาคตของคน   ฝากไวกับการ ร่ําเรียน 
  ศึกษา..พากเพียร  เรียนวิชาการ 
  เพื่อไปสรางงาน  หื้อจําเรญิ ภายหนา   
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    ๑. เทศบาลหน่ึง  บานแสนเมืองมูล 
ตําบลเวียงเหนือ  แมนแลว 
เปนเมืองเกาแก  โบราณ 
เขลางคนคร  นามทีม่ ี

อยูไกลปูน  ขางวัดพระแกว 
เวียงไกแกว  ครั้งจามเทวี 
อายุนาน  พันสามรอยป 
เปนศักด์ิสะหรี  ลําดับหน่ึง 

 
     ๒. เมื่อป  สองสี่  แปดเอ็ด 
สํานักเรียน กอ ขอ ออ อึ่ง 
ลูกหลานตําบล  เวียงเหนือ 
เปนศูนยกลาง  ของมวลชุมชน 

สรางโรงเรียนเสรจ็  เปนเทศบาลหน่ึง 
เปนที่พึง่  ของอนุชน 
บานใต  บานเหนือ จุแหงจุหน 
ผูคนชาวบาน ... หลายทา 

 
     ๓. ชุมชนพระแกว  นางเหลียว 
แสนเมืองมลู  แสงเมืองมา 
หัวขวงทามะโอ  ปาไม 
ดอกพราว  ดอกบัว  บานนาสรอย 

บานชางแตม  บานประตูมา 
บานปลายนา  บานทานางลอย 
ศรีลอมอยูใกล  ก็มาใชสอย 
ก็มาร่ําเรียน  หลายรุนหลายเหลา 

 
     ๔. ภูมิใจ  ที่ได มาอยู 
ประวั-ติศาสตร  ของเฮา 
องคเจา  อนันตยศ 
เปนสถาน  โบราณคดี 

ขงเขตคาม  ก่ําแปงเวียงเกา 
ชาวลําปาง  เปนศักด์ิเปนศร ี
สรางเมินนาน  นับพันกวาป 
เที่ยงแทดีหลี  อันประเสริฐ 

 
 

    ๕.  แวดลอม  ดวยวัฒนธรรม 
วัดวา สวยงาม บรรเจิด 
ไดพา  นักเรียน  ไปวัด 
มีวัดมากมาย  ที่อยูใกล  

อันดีงาม...  ล้ําเลิศ 
ที่กอเกิด  สงบ  ชุมใจ 
ปฏิบัติ  พัฒนา  จิตใจ 
สะดวก  สบาย  หลายแหง 

 
     ๖. วัดศรีลอม  วัดนางเหลียว 
ดอกพราว  ดอกบัว ชางแตม 
ทามะโอ  ประตูตนเผิ้ง 
วัดพระแกว  ใสงามโยง โยง 

วัดแสงเมืองมา  วัดแจงฯ 
วัดหัวขวง  วัดศรีบุญโยง 
ปงสนุกใต-เหนือ  เปนมีซุมโขง 
สุดทายคือวัด  ประตู...ปลอง 

 
     ๗. เลาลือ  กําจร  กําจาย 
ผลงาน นักเรียน เอี่ยมออง 
ดนตรี  กีฬา วิชาการ 
จุหน  จุแหง  แหลงใด 

มวลชนทั้งหลาย...พากันยกยอง 
ผุดผองงามนัก !!?...ภูมิใจ 
ซ้ําการงาน  ล้ําเลิศ  กวาไผ 
สมแลวที่ได... เปนเทศบาลหน่ึง ฯ 
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    2.2 มหกรรมดนตรีพื้นบาน 2550 มีเน้ือหากลาวถึงงานมหกรรมดนตรีพื้นบานที่จัด
ในจังหวัดลําปางเมื่อ พ.ศ. 2550 กลาวถึงชาติตาง ๆ ที่มารวมงานแสดงศิลปวัฒนธรรม สถานที่
ทองเที่ยว เพลงน้ีไดใหวงอังกะลุงบรรเลง ใหนักเรียนเดินถือไมโครโฟนไรสายขับซอ เปนสวนหน่ึงของ
ขบวนแหไปตามถนนในงานมหกรรมฯครั้งน้ัน มจีํานวน 9 คํากลอน  ดังตัวอยาง 
 

ซอ “มหกรรมวัฒนธรรมพ้ืนบาน ๒๕๕๐” 
 

ทํานอง : ซออื่อ             เน้ือรอง : ผศ.ณรงค  สมิทธิธรรม     
 
จอย.....มหกรรมวัฒนธรรมพื้นบาน  สนุกสนาน เจยบาน ย่ิงล้ํา 
                ดอกเตอร อุดมศักด์ิ  ศักด์ิมั่นวงศ...... เปนกะไดหนุนก้ํา 
    เอากิจกรรม  มา ทํา ต้ี เมือง....ลํา ปาง 
 
อักษรปริวรรต  (จากการเขียนแบบอักษรธรรมคําเมือง) อานตามสําเนียงเมืองเหนือ 
๑. ยี่เพงหาศูนยมังคละตถี ี
ชาวละกอนเพ้ิน ลองสะเภา 
สมเพิงจัด มหกรรม 
ตางชาติ ภาษา นานา 

ปาเวณีพ้ืนบาน กอนเกา 
งามพร้ิงพราวอลังการลานนา 
วัฒนธรรมงามล้ํา แทหนา  
คํ มาแสดง หลายอยาง 

๑. ยี่เปงหาศูนยมังกะละตีถ ี
จาวละกอนเปน ลองสะเปา 
สมเปงจัด มะหะก๋ัม 
ตางจาติภาษา นานา 

ปาเวณีปนบาน กอนเกา 
งามปงปาว อลังการลานนา 
วัฒนธรรมงามล้ํา แตหนา  
ก็มาแสดง หลายอยาง 

 
๒. ไต ลาว ลัวะ ลื้อ มาน เม็ง 
ไชนา จ๋ีน จาม อาบัง 
มาเลย อินโด โปแลนด 
ก็มาแสดง ห้ือเฮาผอฟรี 

แขกกะเรง เขมร ฝร่ัง 
อารีดัง เกาหลี ตุรกี 
บุงกาเรีย ลังกาสะหรี 
หยังมาดีหลี เหลือขนาด 

๒.ไต ลาว ลัวะ ลื้อ มาน เม็ง 
ไชนา จ๋ีน จาม อาบัง 
มาเลย อินโด โปแลนด 
ก็มาแสดง ห้ือเฮาผอฟรี 

แขกกะเรง เขมร ฝร่ัง 
อารีดัง เกาหลี ตุรกี 
บุงกาเรีย ลังกาสะหรี 
หยังมาดีหลี เหลือขนาด 

 
๓. งานนี้ เปนหนา เปนตา 
ฮับตอน ลนเหลือ บ ขาด 
นอนพัก โรงแรม โฮเตล 
จกกระเปา แกนขวา แกนซาย 

ชาวพารา สยาม ทั้งชาต ิ
แขกแกว ของเฮา สุขสบาย 
พาไพแอวเลนซ้ือเขาของขาย 
สําฮาน บานใจ  ไดของ ฝาก 

๓.งานนี้ เปนหนา เปนตา 
ฮับตอน ลนเหลือ บ ขาด 
นอนพัก โรงแรม โฮเตน 
จกกระเปา แกนขวา แกนซาย 

ชาวปารา สยาม ทั้งจาต ิ
แขกแกว ของเฮา สุขสบาย 
ปาไปแอวเลนซ้ือเขาของขาย 
สําฮาน บานใจ  ไดของ ฝาก 

 
๔. พาเพ้ิน แอววัด แอววา 
ที่ทาง ประวั ตศิาสตร 
คาระวะ พอเจาทิพยชาง 
นั่งรถมา รอบเวียง เขลางค 

ไพปูชา องคพระธาต ุ
กูเอกราช ของชาวลําพาง 
ซ้ือเซรามิค ที่ลําพางกลาง 
ชื่นใจบ จาง บ มีไผจม 

๔.ปาเปน แอววัด แอววา 
ตี้ตาง ประวัด ติศาสตร 
การะวะ ปอเจา ติ๊พยจาง 
นั่งรถมา รอบเวียง เขลางค 

ไปปูจา องคพระธาต ุ
กูเอกราช ของจาวลําปาง 
ซ้ือเซรามิค ตี้ลําปางกาง 
จ่ืนใจ บ จาง บ มีไผจม 

 
๕.คุณูปาการตามทวยมา 
ไดแสดงไดผอไดชม 
ฮูหันของดีตางเมือง 
เปนประสบการณละออนไทย 

นักเรียนนักศึกษาไดเพาะบม 
รสนิยมเกิดขึ้นทันได 
ที่ฮามเฮืองนาสนใจ 
ที่ไดมาไช เหลือขนาด 

๕.คุณูปาการตามตวยมา 
ไดแสดงไดผอไดชม 
ฮูหันของดีตางเมือง 
เปนประสบการณละออนไทย 

นักเรียนนักศึกษาไดเพาะบม 
รดสะนิยม เกิดขึ้นตนัได 
ตี้ฮามเฮือง นาสนใจ 
ตี้ไดมาไจ เหลือขนาด 

 
๖.ไดหันระบํารําฟอร 
ดนตรีเคร่ืองเครา ประหลาด 
แสดง สนุก สนาน 
ชาวบานมุงผอ กันตึม 

ละเมงละคอร งดงามผุดผาด 
มวนล้ําเหลือ บมีวันลืม 
การตลก หนาชด เครงขรึม 
หายเศราโศกซึม ไดมาแอว 

๖.ไดหันระบํารําฟอน 
ดนตรีเคร่ืองเครา ประหลาด 
แสดง สนุก สนาน 
จาวบานมุงผอ ก๋ันตึม 

ละเม็งละคอน งดงามผุดผาด 
มวนล้ําเหลือ บมีวันลืม 
การตลก หนาจดเครงขรึม 
หายเศราโศกซึม ไดมาแอว 
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๗.ชื่นชม การสาธิต 
เพ้ินคัดสุดยอด แจมแจว 
แพรพรรณของเลน ของใช 
คนซ้ือคนขาย เพ้ินกะใครโชว 

วิถีชีวิต ที่งามผองแผว 
ลวนเลิศแลว มาอวดมาโชว 
ของกินมากมาย มาขายนักโข 
หุนอัน ฅรึ โก...เลาหลอ 

๗.จ่ืนชม การสาธิต 
เปนคัดสุดยอด แจมแจว 
แพรพรรณของเลน ของใจ 
คนซ้ือคนขาย เปนกะใครโชว 

วิถีจีวิต ทีง่ามผองแผว 
ลวนเลิศแลว มาอวดมาโชว 
ของก๋ินมากมาย มาขายนักโข 
หุนอัน ฅึโก...เลาหลอ 

 
๘.ขอเชิญพ่ีนอง ทั้งหลาย 
มหกรรมพ้ืนบาน นี้หนอ 
งานมีที่ลาน เพ็ญทรัพย 
จ่ึงขอประชา.. สัมพันธ 

ทึงญิง ทึงชาย มาแอว มาผอ 
มาไช เอยี้ยมผอ มวนงัน 
จัดพรอมสรรพ ครบถวนพรอม
สรรค ปาวฮอง ชวนกัน....ไปแอว 

๘.ขอเจิญปนอง ตั้งหลาย 
มหกรรมปนบาน นี้หนอ 
งานมีตี้ลาน เพ็ญทรัพย 
จ่ึงขอประชา.. สัมพันธ 

ตึงญิง ตึงจาย มาแอวมาผอ 
มาไจ เยี้ยมผอ มวนงัน 
จัดพรอมสรรพ ครบถวนพรอม
สรรคปาวฮอง จวนก๋ัน... ไปแอว 

 
 
๙.เทศบาลหนึ่งบานแสนเมือง
มูล 
เอาโชวมาอวดแหมแลว 
ประยุกตเขากับเสียงซอ 
ขอเชิญพ่ีนองเขามามุง 
.....เ ท ศ บา ล ...ห นึ่ ง 

อยูไกลพูน ขางวัดพระแกว 
เสียงแจมแจว วงอังกะลุง 
กลองปงโปง เสียงต่ําสูง 
ผอการแสดง ของละออน 
บาน..แสน... เมือง มูล 

๙.เทศบาลหนึ่งบานแสนเมือง
มูล 
เอาโชวมาอวดแหมแลว 
ประยุกตเขากับเสียงซอ 
ขอเจิญปนองเขามามุง 
.....เ ท ศ บา ล ...ห นึ่ ง 

อยูไกลปูน ขางวัดพระแกว 
เสียงแจมแจว วงอังกะลุง 
กองปงโปง เสียงต่ําสูง 
ผอการแสดง ของละออน 
บาน..แสน... เมือง มูล 

 
หมายเหตุ 
 1.  อักษรปริวรรต คือการถอดรูปอักษรออกมาจากการเขียนอักษรธรรมคําเมือง   ซ่ึงเปนอักษรที่ใชบันทึก
พระธรรมในพุทธศาสนาในภาคเหนือเม่ือครั้งอดีต  ปจจุบันยังใชกันแพรหลายในชาติพันธุไท-ไต เชน ไตใหญ  ไตเขิน    
 2.  ในประเทศพมา ไทล้ือในประเทศสาธารรัฐประชาชนจีน และเปนอักษรธรรม(ที่ยังพอหลงเหลือ)ใน
ประเทศลาว   และภาคอีสานของไทย 
 3.  บทซอที่สิบ ใชเฉพาะในวงดนตรีอังกะลุงของโรงเรียนเทศบาล ๑ (บานแสนเมืองมูล) 
อธิบายศัพทภาษาถิ่นเมืองเหนือ 
 
ก้ํา (ค้ํา) ก. สนับสนุน,ชวยเหลือ 
กระเปาแกนขวา – กระเปาขางขวา  
ไกลพูน(อานวา-ปุน) ว. ไกลออกไป 
แขกแกว น. แขกผูมีเกียรติ 
คํ – ก็ 
ฅรึ(อานวา-ฅึ) ว. โออา, สงา, ภาคภูมิ 
จกกระเปา – ควักกระเปา 
จม ก. บน, รําพัน 
จอย ก. ขับลํานํา(อีกแบบหน่ึง) 
เจยบาน (เชิยบาน)  ว.ชื่นบาน 
 

ไช (อานวา-ไจ) ก. ไปเยี่ยม ไปหา 
ซออื่อ  น. ชื่อทํานองของการขับซอ 
ทึง (อานวา-ตึง)น. ทาง, เบื้อง, ฝาย 
เปน (อานวา เปน) ก. เปน,รับสภาพ 
ผอ  ก. ดู 
ไพ (อานวา-ไป) ก. ไป 
เพิ้น (อานวา-เปน) น.๑ เพื่อน   น.๒ 
ผูอ่ืน น.๓ สรรพนามบุรุษที่ ๓  
ที่กลาวถึงเชิงยกยอง  น.๔ สรรพนาม
เรียกตนเอง (เมียใชกับผัว, หญิงใช
กับเพื่อนสนิท, เด็กใชกับผูใหญ) 
 

ย่ีเพง (อานวายี่เปง)- วันเพ็ญเดือน
สิบสองของทางเหนือ 
สมเพิง(อานวา-สมเปง) ว. เหมาะสม 
หนาชด (อานวา-หนาจด)  
             ว. ทําหนาขรึม 
หัน  ก. เห็น, พบ, ประสบ 
แหม( “ม”สะกด) ก. แถม-อีก 
ฮับตอน ก. ตอนรับ-รับรอง, รับแขก 
ฮามเฮือง ว. อรามเรือง 
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    2.3 อินทนนทแดนสวรรค เน้ือหากลาวถึงการไปธุดงคข้ึนดอยอินทนนท ของเหลา
กัลยณธรรมนักเรียนครสูมาธิ จากสํานักพลังจิตตานุภาพ ศิษยหลวงพอวิริยังค สริินธโร (สายหลวงปูมั่น 
ภูริฑัตตโต) ที่เรียนจบหลักสูตรครูสมาธิ ตองไปสอบภาคปฏิบัติโดยการเดินธุดงค มี 5 คํากลอน 
(บันทึกเสียงโดยชางซอชาวแพร ดนตรีประกอบ วงสะลอซอพิณ เมืองสอง จ.แพร) 
    2.4 ขัวหลวงรัษฎา ฯ ไดแตงข้ึนใชขับรองในงานฉลองครบรอบ 92 ปของสะพาน
แหงน้ี เน้ือหากลาวถึงประวัติความาเปนมาของสะพานรัษฎาภิเศก ต้ังแตเปนสะพานไม จนเมื่อทางรถไฟ
มาถึงลําปางเมื่อ พ.ศ.2459 จึงไดสรางเปนสะพานคอนกรีตเสรมิเหล็กเมื่อ พ.ศ.2560 มี 5 คํากลอน 
ดังตัวอยาง 

 
ขัวหลวงรัษฎาฯ (ฉบับอานเปนกําเมือง) 

 
ทํานอง : ซออื่อ      เน้ือรอง : ณรงค  สมิทธิธรรม 
 
จอย...  
     ขัวหลวงรัษฎาฯ  เช่ือมสองฝงมา  เตียวหา...กั๋นได 
ยามนํ้าทวมนอง  ครรลองเดินได  ข้ึนเหนือลองใต  ส...บาย   
     สี่โกงกูงาม  ด่ังฮุงแปดสาย  สีขาวพราวพราย  ปาดอิง...ตลิง่วัง.ฯ 
ดนตร.ี.... 
๑. ครั้งเมือ่รัชกาลต้ีหา   ครองราชยมา  ไดซาวหาป 
สมโภชบุญปารม ี   หื้อเงินรปู  มาแปง ตะพาน 
ประสาน  ฟากฝง นํ้าวัง   เวียงหนือ หัวเวียง  ไดมาปบกั๋น 
รัษฎาภิเศก...ตะพาน   เปนบญุจาวบาน  แตวา 
 
๒. ทอดขามสองฝงมาเมิน   ดําเนินนาน มาศตวรรษกวา 
ใกลขัว น้ันมี กาดหมั้ว   กองตา  แหลงกา   ครัวขาย 
ศูนยรวมสัปปะ  ผูคน   ยองยาง  ลาวลัวะลือ้ มาซื้อมาขาย 
แขกจีนมอญเมือง  มานเงี้ยวฝรั่งไทย  ปากันหลามไหล...ใจจาย  
 
๓. ปสามเจ็ดน้ัน.. เปนตะพานไม  หาแปดลุไป  กะไดแปงใหม 
พอดี  กะมี รถไฟ    มาขนเหล็กเสน  ปูน..สะตาย 
หกศูนย แปงเปนคอนกรีต   ฅึงามประณีต   แข็งแรงเหลือหลาย 
บ กลัวนํ้านอง  ไมทุงทําลาย   ทนทาน  อยูได  หลายเจน 
  
๔. เปนสะถา...ปดตะยะกมั   ต้ีมีความงาม...โดดเดน 
สีสัน แสงเงา  เหนนเนน   ยามเมื่อเลน...แสงไฟ 
ซ้ําเงา สะตอน ลงนํ้า    งามเหลือล้ํา  จับจิตจบัใจ 
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โรแมนติค ล้ําย่ิงสิ่งใด    หลงใหลความงาม  เหลือขนาด 
๕. เพลิดเพลิน สอดเดินแวดขัว  แอวกาดหมั้ว   กองตาตลาด 
ผูคนหลามใหล บขาด    เลาหลอ ผุดผาด  ทรามวัย  
ถอดหุน ถายฮูป เก็บภาพ   อันต้ีประทับ อารมณจิตใจ 
มาแอวผอกัน ...เตอะนาย   ขัวหลวง  รัษฎา...ภิเศก. ฯ 

 
  

    2.5 พรหมวิหาร 4 แตงข้ึนเพื่อเปนทีร่ะลกึสําหรบัโรงเรียนผูพิการทางสายตา 
กลาวถึงวา แมตาเน้ือของเราไมดี แตเราก็มีตาในสวาง มองเห็นโลกกระจางในเรือ่ง ความมีเมตตา  
กรุณา มุทิตา อุเบกขา มี 9 คํากลอน  ดังตัวอยาง 
 

พรหมวิหาร ๔  (เปนท่ีระลึกสําหรับโรงเรียนผูพิการทางสายตา) 
 

ทํานอง  : ซออื่อ             เน้ือรอง  :  ณรงค  สมิทธิธรรม 
 
เขียนตามอักขระไทยปนคําเมือง        เขียนตามสําเนียงเมืองเหนือ 
๑.แมนตาเนื้อ ของเฮาบด ี
ผอหันโลกกวาง กระจาง 
มีโมทนา ยินด ี
ปลดปลอยละวางพิจารณา 

แตเฮากะมี ตาในสวาง 
ในเร่ือง เมตตา กรุณา 
หันเปนไดดี มีมุทิตา 
มีอุเบกขา เปนกลางไวกอน 

๑.แมนตาเนื้อ ของเฮาบด ี
ผอหันโลกกวางกระจาง 
มีโมทนา ยินด ี
ปลดปลอยละวางพิดจารณา 

แตเฮากะมี ตาในสวาง 
ในเร่ือง  เมตตา กรุณา 
หันเปนไดดี มีมุทิตา 
มีอุเบกขา เปนกางไวกอน 

 

๒. อุเบกขา คือมีสต ิ
ฮูวา จิตเคยีด จิตฮอน 
ไลตวย ฮูเทา ฮูทัน 
กะปลดปลงวาง  บหามเอาไป  

กํากับจิตติ  บเผลอ ยานหยอน 
ชื่นบาน ยินดี เสียใจ 
วาจิตนั้น ฮูสึกไฉน 
วางเฉยลงไว  บเอาใจใส 

๒. อุเบกขา คือมีสต ิ
ฮูวา จิตเก้ียด จิตฮอน 
ไลตวย ฮูเตา ฮูตัน 
กะปลดปลงวางบหามเอาไป 

กํากับจิตติ บเผลอ ยานยอน 
จ้ืนบาน ยินดี เสียใจ 
วาจิตนั้น ฮูสึกไฉน 
วางเฉยลงไว  บเอาใจใส 

 

๓.แหมอยางมีความเที่ยงธรรม 
บลําเอียง เขาขาง ฝายใด 
บมีคดเคี้ยว  ลดเลี้ยว  
 เที่ยงมั่น เที่ยงธรรม  ซ่ือตรง 

อยูเปนประจํา  บมีฝกใฝ 
ดวยรักดวยโลภ..โกรธหลง 
มีใจเดียว  ตามเปาประสงค 
เปนอุเบกขา   นะทาน 

๓.แหมอยางมีความเตี้ยงธรรม 
บลําเอียง เขาขาง ฝายใด 
บมีคดเคี้ยว  ลดเลี้ยว  
 เตีย้งหมั้นเตี้ยงธรรม ซ่ือตรง 

อยูเปนประจํ๋า  บมีฝกใฝ 
ดวยฮัก ดวยโลภ..โขธหลง 
มีใจเดียว  ตามเปาประสงค 
เปนอุเบกขา  นะทาน  

 

๔. โมทนา ยินด ี
ความหมาย ที่ลึกซ้ึงนั้น 
เปนสวย เปนรํ่า เปนรวย 
ใจเฮานั้น  มีความยนิด ี

มีมุทิตา  วาอ้ัน 
ใจเฮามุงมั่น ยินด ี
เปนถูกหวย รวยแชร ดีหล ี
ที่เปนเปนดี  มีฮาง 

๔. โมทนา ยินด ี
ความหมาย ตี้ลึกซ้ึงนั้น 
เปนสวย เปนรํ่า เปนรวย 
ใจเฮานั้น  มีความยนิด ี

มีมุทิตา  วาอ้ัน 
ใจเฮามุงหมั้น  ยินด ี
เปนถูกหวย รวยแชร ดีหล ี
ตี้เปนเปนดี  มีฮาง 

 

๕. พบหัน  เปนสราง กุศล 
ทานทรัพย สิ่งของตางตาง 
กฐิน ผาปา บวชพระ  
กะโมทนา สาธ ุชัยโย 

สรางเนื้อนาบุญ หลายอยาง 
มีสิ่งกอสราง  ใหญโต 
ทานสัปปะ มากมายอักโข 
ยินดี  นาบุญ ของเปน 

๕. ปบหัน  เปนสราง กุศล 
ตานทรัพย สิ่งของตางตาง 
กฐิน ผาปา บวชพระ  
กะโมทนา สาธ ุชัยโย 

สรางเนือ้นาบุญ หลายอยาง 
มีสิ่งกอสราง  ใหญโต 
ตานสัปปะ มากมายอักโข 
ยินดี  นาบุญ ของเปน 

 

๖. จิตเฮา จักได เจิยบาน 
หากได  กินทาน กับเปน 

แจมใส สําฮาน จําเริญ 
เปนสิ่งที่ดี ควรทํา 

๖. จิตเฮา จักได เจิยบาน 
หากได  ก๋ินตาน กับเปน 

แจมใส สําฮาน  จํ๋าเริญ 
เปนสิ่ง  ตี้ดี  กวรทํา 
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การบริจาค จาคะ 
เอ้ือเฟอเผื่อแผ เนอแมตาคํา 

บควรดีละ ยะเปนประจํา 
บุญจักหนุนนํา  ทําห้ือสดชื่น  

การบริจาค จาคะ 
เอ้ือเฟอเผื่อแผ เนอแมตาคํา 

บกวรดีละ ยะเปนประจํ๋า 
บุญจักหนุนนํา  ทําห้ือสดจ้ืน 

 

๗. จุงมี ความเมตตา 
เปนสุข สําฮาน เริงร่ืน 
มีความฮัก  ความเอ็นด ู
คือแผเมตตา ออกไป 

คือใจปรารถนา อยากห้ือผูอ่ืน  
สดชื่น เจิยบาน  แจมใส 
ฝงอยูในจิต  คิดอยูในใจ 
ห้ือสัตวทั้งหลาย... ตลอด   

๗. จุงมี ความเมตตา 
เปนสุข สําฮาน เริงร่ืน 
มีความฮัก  ความอ่ินด ู
คือแผเมตตา ออกไป 

คือใจปรารถนา อยากห้ือผูอ่ืน  
สดจ้ืน เจิยบาน  แจมใส 
ฝงอยูในจิต  คิดอยูในใจ 
ห้ือสัตวทั้งหลาย... ตลอด   

 
๘. สวนวาความ กรุณา 
พนจากทุกข  ที่มามัดขอด 
สงสาร ชวยเหลือ เจือจุน 
มีความขูณา  เขมขน 

คือใจนั้นนา  คิดห้ือเปนรอด 
พาห้ือลําบาก ลําบน 
ชวยค้ําหนุน  หลุดพนอับจน 
ชวยเหลือผูคน... อ้ันกา 

๘. สวนวาความ กรุณา 
ปนจากตุกข  ที่มามัดขอด 
สงสาร จวยเหลือ เจือจุน 
มีความขูณา  เขมขน 

คือใจนั้นนา  คิดห้ือเปนรอด 
ปาห้ือลําบาก ลําบน 
จวยกํ้าหนุน  หลุดปนอับจน 
จวยเหลือผูคน... อ้ันกา 

 

๙. เมตตา กรุณา 
คุณธรรม ที่จักนําพา 
เจานายใชกับ ลกูนอง 
คุณธรรม  ทั้งสี่ประการ 

มุทิตา และอุเบกขา 
ห้ือปวงประชา... สุขสันต 
ผูปกครอง  ใชกับลูกหลาน 
คือพรหมวิหาร... สี่ ฯ 

๙. เมตตา  กรุณา 
คุณธรรม ตี้จักนําปา 
เจานายใจกับ ลูกนอง 
คุณธรรม  ทั้งสี ่ผะการ 

มุทิตา  และอุเบกขา 
ห้ือปวงประชา... สุขสันต 
ผูปกครอง  ใจกับลูกหลาน 
คือพรหมวิหาร... สี่ ฯ 

 
    2.6 อื่อ สมเด็จพระเจาภคินีเธอ เจาฟาเพชรรัตนราชสุดา สริิโสภาพัณณวดี   
ไดประพันธข้ึน เพื่อนําปบรรเลงในโอกาส งานการบําเพญ็กศุลถวายพระศพ สมเด็จพระเจาภคินีเธอ   
เจาฟาเพชรรัตนราชสุดา  สิรโิสภาพัณณวดี เน่ืองในพิธีถวายดอกไมจันทน  ณ วัดพระแกวดอนเตา
สุชาดาราม พระอารามหลวง อําเภอเมือง ลําปาง   วันจันทรที่ 9  เมษายน พ.ศ. 2555 มีทั้งหมด 6 คํา
กลอน  ดังตัวอยาง 
 
สมเด็จพระเจาภคินีเธอ เจาฟาเพชรรัตนราชสุดา สริิโสภาพณัณวดี 
ทํานองเพลงพื้นบาน : ซออื่อ     บทซอ : ผศ.ณรงค  สมิทธิธรรม 
วงสะลอซอซึง ชมรมดนตรีไทย กฟผ แมเมาะ.ลําปาง      ขับรอง : นางวันทา   แรมช่ืน 
  
 บรรเลงในโอกาส งานการบําเพ็ญกุศลถวายพระศพ สมเด็จพระเจาภคินีเธอ  
เจาฟาเพชรรัตนราชสุดา  สิรโิสภาพัณณวดี 
เน่ืองในพิธีถวายดอกไมจันทน  ณ วัดพระแกวดอนเตาสุชาดาราม พระอารามหลวง  
อําเภอเมือง ลําปาง  วันจันทรที่ 9  เมษายน พ.ศ. 2555 
      
จอย....เพชรรัตนราชสุดา เจาฟาเมืองสยามสริิโสภางามพัณณวดี 
จากโลกไปแลว  เสวยสุขี   สุขาวดี   วิมาน 
หมูจาวละกอน  ยอบนอมขาบขาน พ่ําเพงบุญตาน  ถวาย...แมเจา ฯ   
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ดนตร.ี...ซออื่อ 
๑.ยอมือ  ผะหนม ถวายบังคม  อภิวาท 
ใตเบ้ืองยุคลบาท สมเด็จพระเจา  ภคินีเธอฯ 
พระทรงมี  วตัตระ สะหลีมังกะละ  เสมอ 
คุณูปการ  เลิศเลอ แกเมืองสยาม  หลายอยาง 
 

๒.เพชรรัตน ราชสุดา แวววับจับตา  กระจาง 
ปาระมีเจิดจา  บจาง แผทั่วทศิทาง  เมืองไทย 
ออกเอยี้ยมพาราไพรฟา หัวเมืองเหนือใต  ใกลไกล 
มีเมตตา  ออกไป ทวยราษฎรจ้ืนใจ...ขนาด 
 

 
๓.ทรงอุปถัมภ  องคกอร        มูลนธิิสโมสร  บขาด 
คณะลูกเสือ  แหงชาต ิ       สภากาชาด  เจริญรอย 
มหาวชิราวุธ                       วัดพุทธประทีป บห้ือเสื่อมถอย 
โรงเรียนยุพราช  ปร๊ินสรอย       หนุนนําอุปถัมภ...ตลอด 

๔.พสกนิกร  ทั้งหลาย มีใจสํานึก  คึดฮอด 
พระคุณสมเด็จฯ สุดยอด เมตตาขูณา  จาวไทย 
จักรําลึกถึง แมเจา ตลอดจุศก  สมัย 
เขตแควนลานนา  ไผท นอมใจขาบไหว สมเด็จแม 

 
๕.หัวเมืองเขลางคนคร จาวละกอน พรอมใจก๋ันแห 
ประโคมปาดกองกองแน    สิ้งสวาแส สะลอซอซึง 
ตุริยะขับขาน  จอยซอ ยอพระเกียรติ  ดังฮอดไปเถิง 
สวรรคจ้ันฟา ดาวดงึส ปรนิม ผดแผว...พรหมโลก 

๖.ขอทานจุงได  เสวย สุขเสบย  หมดโศก 
อยูใน เตวะโลก บัวรโภคติ๊พย... วี่มาน 
จ้ันฟา เมืองบน ในมณฑล  สรวงสวรรค 
เสพสัปปายะ  จุวัน เปนนิจนิรันดร...ตลอด ฯ 

 
หมายเหตุสาํหรับการขับซอ 
 คําตอไปน้ีตองออกเสียงใหเปนสําเนียงพื้นบานเมืองเหนือ  ไมควรใหเกิดเสียง “ละมายใต”
ทั้งน้ีเพือ่ทําใหไดอรรถรสของดนตรีพื้นบานทีส่มบรูณแบบ 
 ๑. คําที่เปนเสียงเบญจมา หรือเสียงโทเทียม อันเปนเสียงที่ไมมีในวรรณยุกตของภาษาไทย
กรุงเทพฯ 
  บทที่ ๑. ใตเบือ้ง 
  บทที่ ๒. ออกเย่ียม (เอย่ียม), เหนือใต, ใกลไกล 
  บทที่ ๓. บหื้อ  
  บทที่ ๔. แมเจา ขาบไหว 
  บทที่ ๕. สิง้ 
 ๒. คําที่ตองออกเสียงใหเปนพื้นบาน ไดแก วัตตระ - วัตตะระ, สวรรค - สะหวัน, ดาวดึงส - 
ดาวหวะดึง. ปรนิม - ปะระนิม, ผดแผว - เสียงเมืองเหนือจะตางออกไป ระวังไมใหเปนเสียง ผด (ผื่นคัน)
แบบกรุงเทพฯ, พรหมโลก - พรมมะโลก, เสวย - สะเหวย, เสบย - สะเบย, วิมาน - หว่ีมาน,  
 ๓. เพื่ออนุรักษคําวา ลานนา ระวังอยาเผลอรองเปน ลานนา เพราะทองถ่ินเมืองเหนือ    
และลําปางใชคําวา ลานนา มานานแลว  แมแตโลกสมัยใหมก็ใชคําวา ลานา เชน หัวหนังสือพิมพของ
ลําปางคือ ไทยลานนา (2495)  หนังสือพมิพลานนาโพสต คริสตจักรไทยลานนา (1963) 
 
   3. ทํานองซอลองนาน เปนซอที่นิยมกันแพรหลายในซกีลานนาตะวันออก คือ จังหวัด
นาน แพร และตามอําเภอตาง ๆ ของ จังหวัดเชียงราย พะเยา ลําปาง อุตรดิตถ ที่อยูใกลชิดกับดินแดน
ของสองจงัหวัดดังกลาว ซอลองนาน บางครั้งเรียกวา ทํานองดาดนาน ปจจบุนัรูจักกันดีในช่ือเพลงลกูทุง 
หนุมลําปางตามเมีย ขับรองโดยนักรองลกูทุงช่ือดัง เสรี รุงสวาง เน่ืองจากซอลองนานมีทํานองเปนที่คุน
หูของคนทั่วไป ครูณรงค สมิทธิธรรม ไดแตงไว 15 เพลง คือ 
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    3.1 กําแพงเวียงละกอน เน้ือหาไดกลาวถึงกําแพงเมืองเกา หรือเวียงเขลางคนคร  
(ชาวเหนือเรียกชาวเมืองลําปางวา ชาวละกอน หรือเจาละกอน  ซึ่งมาจากคําวา นคร) และช่ือของประตู
เมืองทั้งหลาย มี 12 คํากลอน 
    3.2 ซอกินขาวสลาก กลาวถึงประเพณีทําบุญสลากภัตตของเมืองเหนือ การจัดแจง 
แตงดา ขาวของ เครื่องไทยทาน มาทําบุญของศรัทธาชาวบาน บรรยายถึงบรรยากาศในงานบญุ  
การแหแหน ชางฟอน และอานิสงสในการทําบุญ มีความยาว 12 คํากลอน 
    3.3 แกวมาลูนบญุบก้ํา ซอตลกกลาวถึงหนุมช่ือแกว นามสกลุ มาลูน ผูมาทีหลัง  
แตความหวังมักจะเต็มเปยมไดดีตลอด ที่ไปหลงรักสาวช่ือ คําหลา  ดังตัวอยาง 
 

แกวมาลูน บุญบากํ้า 
 

ทํานอง : ซอลองนาน(ดาดนาน)   เน้ือรอง : ณรงค สมิทธิธรรม 
 
๑.อายสกุล บุญค้ํา 
อายช่ือแกว  มาลูน 
หยังมา  สมเปง 
นองเปน  ลูกหลา 
     นองซอบยําใบขาม 
นองอยู  หลํ่าปูน 
เฮานั้น  บ ตาง   

นองสกุล  บุญหนนุ 
นองช่ือ  คําหลา 
เติงกัน  แตวา 
อายนั้น ซอบมาลูน 
อายมักตํา  บาหนุน 
อายอยู  ลําปาง 
เปนลํา  เดียวกัน 

๒.ลักเมา  นองหลา 
จุคืน  จุวนั 
เหมือนได  ยาติพย 
กิ๋นแลว  หายเมา 
     มีก่ํา  ลังใจ 
ดั่งเจน  ควายหงาน 
บ มี  ปวดเม่ือย 

เก็บ...เอาไปฝน 
ฝน...หนัแตเจา 
เยาะหยด  ใสเหลา 
จุมใจ  เจยบาน 
ยะเวียก   ใสการ 
บ เหน็บ  เจ็บเหนื่อย 
เหมือนไดยา  ก๋ําลัง 

 
๓.จะไป  แอวหา 
จก...ปนมาวาง 
คงจะตก  สะเกิ๊ด 
รือวา  ลนหน ี
     กะวา   เขาออน 
ทําทา  สมยอม 
เปนดี  เอ็นด ู

ก็กลัวพอ  เปนขาง 
เยียะสัน  ไดดี 
หนาเปด   เหมือนผ ี
หมดทา  เสียฟอรม 
เหมือนดัง  หมาผอม 
หางหลุบ   หางหลู 
อดสู  แตนาย 

๔.เคยโทร  หานอง 
บอกวา  ตั๋วนาย 
ปฟง  ขะใจ 
เปนดี  อางวาง 
     มานั่งซึม  กกงก 
เปนจุ  เฮาเมา 
สุยวิ่ง  ข้ึนดอย 

ก็มีคน  ฮับสาย 
ไปแอว  เดนิหาง 
เสาะหา  นองนาง 
บ หัน  แมเงา 
ปาน...นก กก เหงา 
เหมือนจุ  หมาหนอย 
แลวก็ปลอย...ละไป 

 
๕.คําหลา  นองรัก 
ปลัก  เมานาย 
อูฟู  อะสัง 
มาสม  น้ําหนา 
     อายสุด  ปญญา 
เสาะหา  คนงาม 
ขอวาน  นองไท 

ขมอม  หัวใจ 
เมาลม เพศบา 
ลืมหลัง  ลืมหนา 
ลักเมา  คนงาม 
ไลโตย  ติดตาม 
นอง...ได 
ตอบอาย  เวย...เวย 

๖.คําหลา  ดอกฟา 
แมสี   บานเจย 
นองงาม  เลิศเลอ 
สงบ  เสง่ียม 
   ขบเข้ียว  เกี๊ยวตุกข 
ฮักเดียว  ตอไป 
ปลอยหื้อคน ใจเดียว 
จะปลอยหื้อคน...ใจเดียว 

อยูสูง  สุดเหงย 
สูง...ลํ้าเกิ๋นเอื้อม 
เสมอ   ไดเทียม 
เจียมตั๋ว  เติ๊อะจาย 
อุก...ไวในใจ 
ใจ...นัน้ เด็ดเดี่ยว 
ตายเหี่ยว ไปเติ๊อะหลา 
ตายเหี่ยว กะ!? คําหลา 
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    3.4 ซอเกษียณ ผอ. ท.1 แตงเพื่อเปนทีร่ะลกึ และใหคณะครูอาจารยโรงเรียน
เทศบาล 1 ไดขับซอรวมกันอวยพรในวาระทีผู่อํานวยการโรงเรียนเกษียณอายุราชการ มี 6 คํากลอน 
    3.5 แอวเมืองนาน เชิญชวนมาทองเที่ยวเมืองนาน กลาวถึงสถานที่ทองเที่ยว นํ้าตก 
ถํ้า ภูดอย หินงอก หินยอย การแขงเรือ ฯลฯ มี 16 คํากลอน 
    3.6 ซอดําหัวครู (โรงเรียนบญุวาทยวิทยาลัย) ไดแตงใหสมาคมศิษยเกาบุญวาทย
วิทยาลัย นําไปขับซอ เพือ่ ยอสา คารวะ ครูบาอาจารย มีดวยกัน 4 คํากลอน 
    3.7 คําหลาตอบแกว มาลูน เน้ือหากลาวถึงนองคําหลาที่แกวมาลูนไปลกัเมา(หลง
รัก) ไดออกมาใหกําลังใจหนุมแกว มาลูน เปนทํานองวาหากรักแทไมตองโทรหา เชิญมาที่บานแสดง
โวหารไดเลย เพราะพอนองคําหลาน้ันชอบการสนทนาอยูแลว หากผานดานน้ีไปได ก็คงจะไดมาเปน
ควายงานในบานน้ีอยางแนนอน  มี 6 คํากลอน  ดังตัวอยาง 
 

คําหลา ตอบแกว มาลูน 
 

ทํานอง : ซอลองนาน(ดาดนาน)   เน้ือรอง : ณรงค สมิทธิธรรม 
๑.ไดงนิ  อายแกว 
นาเว  ตะนา 
คําหลา  มาก้ึด 
จมได  ปานน้ัน 
     มาลูน  เขี้ยวยี่ 
มาลูน  หัวใส 
มาลูน  ตาเข 

มาลูน  จมหา 
วาได   ปานอ้ัน 
เปนผู  ไดก๋ัน 
แกวมา  ลูนได 
มาลูน  เขี้ยวไถ 
มาลูน  ตาเหล 
มาลูน  ขี้เหม้ียง 

๒.โวหาร  อายน้ัน 
เปนที่  ประเทือง 
นองมา   น่ังฟง 
อูมวน   จาหวาน  
     อุยถั่ว  โรยงา       
กินแลว  ตาลอย 
เปนหก  เปนลน 

อูได  ไปเปลือง 
อารมณ  ปานอ้ัน 
เคล้ิมใจ  ไหวหว่ัน 
ปอกนํ้าตาล  นํ้าออย 
แตเน้ือใน  เปนกอย 
เมาหัว  จน จน 
จนดาปอย  ทําบุญ 

 
๓.ตั๋วป  บุญกํ้า 
ปแกว  มาลูน 
บ ได  สมเปง 
อันตั๋ว  คําหลา 
     มาจา  มาสาย 
มาจา  มาลูน 
มาลูน  ลุกขวาย 

นองน้ัน  บุญหนุน 
ตั๋วนอง  คําหลา 
อยางตี้  เปนวา 
บ ซอบการ  มาลูน 
ตี้หมายไว  จางสูญ 
บาตันเปน  เนอนาย 
ฅนคราน  ใจยาน 

๔.บ ตอง  มาเมา 
จุคืน  จุวัน 
ตั๋วนอง  ใจยา 
บาตอง มาราย 
     หม่ันการ  ไปเติ๊อะ 
ปวดเม่ือย  จางมัน 
จะมี  แตเขา 

เก็บ..เอาไปฝน 
เปน...ไปบ ได 
ฮักษา  ไผได 
อูฟู  เอางาม 
เนอะปหนอย ควายหงาน 
ใหญแลว   อดเอา 
เลาดี  มีคุณ 

 
๕.ประตูบาน  คําหลา 
เจิญปแกว  มาลูน 
ปอหลา   บ ขาง 
วาอาย  อูเปน  
    อูสะเหลาะเบาะแบะ 
อูเก้ิม  อูยอย 
อูใหญ  อูโต 

ไขอา  หับหมุน 
มาอู  ฟูเหลน 
เปนใครฟง  ความเห็น 
อูเอ็น   อูหนอย 
อูถอบ  อูฝอย 
อูถอย  อูโว 
อูโม  อู อวาย 

 ๖.บ ตอง  มาโทร 
ปอเติ๊อะ  อายจาย 
มาบาน  คําหลา 
ปอหลา  ซอบโม 
    ผานดาน  น้ีไป 
เอามาเปน  ควายงาน 
เวย เวย  อยาจา 
เวย เวย  หาม...จา      

ฟูโว  ตางสาย 
เสีย...ดายกาโทร 
เชิญมา  โมโว 
อูโอ  โวหาร 
คงมีคน  สงสาร 
ยะไฮ  ไถนา 
เนอปแกว  มาลูน  
เนอ..ปแกว...มา...ลูนฯ 
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    3.8 ขอพรเจาที่เจาทาง ครูณรงค สมทิธิธรรม หรือลุงรงค ช่ือในวงการกองเชียร
ฟุตบอลสโมสรลําปางเอฟซี ไดแตงใหกองเชียรรองเลนบนรถบัสขณะไปเชียรยามตองเปนทีมเยือน เพื่อ
ขอพรจากเทพีเทพไท ประทานนํ้าใจ เมตตาเอ็นดู แขงบอลนัดน้ีมีชัยยะศัตรู ยิงเขาประตูคูตอสู ฯลฯ   
ไดแตงสั้น ๆเพียง 2 คํากลอน นัยวาเพื่อใหรองงาย จํางาย  ดังตัวอยาง 
 

ขอพรเจาทีเ่จาทาง 
ทํานอง  :  ดาดนาน     เน้ือรอง  :  GG ลุงรงค 

............................................................................................................................................... 
จอย ...เสียงแมงวาง   แมงไย  
 มันอยูดงไพร  ใกลสนามฟุตบอล 
 นายเหย....   G G เวียงละกอน 
 มาคารวะขอปอร  เจาต้ี....  เจาตาง ฯ ... 

 
ภาษาภาคกลาง    เขียนตามสําเนียงเมืองเหนือ 
  ๑.ยกมือ สิบน้ิว 
อหัง วันทา  
ลําปาง เอฟซ ี
ประทาน  นํ้าใจ  
      แขงบอล  นัดน้ี 
ยิงเขา  ประตู  
ตีฆอง  โหยง โหยง 

ข้ึนหวางค้ิว  เ กสา 
ยอสา   ยอบไหว 
ขอเทวี  เทพไท 
เมตตา เอ็นดู 
มีชัยยะ   ศัตรู 
รูโผะ รูโผง 
โหรอง  กองดัง ฯ 

  ๑.ยกมือ สิบน้ิว 
อหัง วันทา  
ลําปาง เอฟซ ี
ประทาน  นํ้าใจ  
      แขงบอล  นัดน้ี 
ยิงเขา  ประตู  
ต๋ีกอง โหยง โหยง 

ข้ึนหวางกิ้ว  เ กสา 
ยอสา   ยอบไหว 
ขอเทวี  เทพไท 
เมตตา เอ็นดู 
มีจัยยะ   สัตถู 
ฮูโผะ ฮูโผง 
โหฮอง  กองดัง ฯ 

 
  ๒.กองหลัง ปองกัน 
จายบอล  งามงาม 
สวนตัว  แถวสอง 
สอดตีน เขามา 
     เลนอยางแฟรเพลย
แขงไป ทั่วไทย 
ดังลั่น ไทยแลนด 

ยันเอาไว  กองกลาง 
ไปยัง  กองหนา 
ก็บได  รอชา 
ยิงโกล  กระจาย 
เสนหงาม  นํ้าใจ 
ประทับใจ  แฟนแฟน 
ลําปาง   เอฟซ ีฯ 

  ๒.กองหลัง ปองกั๋น 
จายบอล  งามงาม 
สวนต๋ัว  แถวสอง 
สอดต๋ีน เขามา 
     เลนอยางแฟรเพลย
แขงไป ทั่วไทย 
ดังลั่น  ไทยแลนด 

ยันเอาไว  กองกลาง 
ไปยัง  กองหนา 
กะบ ได  รอจา 
ยิงโกล  กระจาย 
เสนหงาม  นํ้าใจ 
ประทับใจ  แฟน แฟน 
ลําปาง  เอฟซ ีฯ 

 
คําอธิบายศัพท 
อหัง (ป.) สรรพ. ขาพเจา, ฉัน, ขา, กู 
ยอสา  ก. ยกมือไหว 
ยอบ  ก. ยอลง,  ยอบน่ัง-น่ังลง, ยอบไหว – น่ังไหวดวยความนอบนอม  
โผง  ว. โปรง, พรุน,ปรุ -  ผง ก็วา  (รูโผะรโูผง –  สํานวน)  
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    3.9 ตําบลเวียงหนือ(ของเฮา) ไดแตงไวเพื่อใหเยาวชน หรือนักเรียนไดรูจัก
ทองถ่ินของตน ประวัติศาสตร มีวัด โรงเรียน  ช่ือชุมชนตางๆในตําบลน้ี มีท้ังหมด  
9 คํากลอน  ดังตัวอยาง 
 

ตําบลเวียงหนือ (ของเฮา) 
 

ทํานอง :  ซอ -  ดาดนาน    เน้ือรอง  :   ณรงค  สมิทธิธรรม  
 
จอย        เสียงแมงวาง  แมงใย   บินจากดงไพร  มาฮ่ําฮอง   กลาง...เวียง 
นาย...เหย...  บัดน้ี ก็จะไข.... คํางาม     
คอยฟงเตอะนาย   หมูจุม... พี่...นอง ฯ 
 
ออกระบําซอดาดนาน…… 
 
๑.จักขอ  เลากลาว 
บานเมือง เกาเกื้อ 
ช่ือแท  เต็มยศ 
เคาเหงา  เกากอน 
     เกาแก  โบราณ 
อนันตยศ  องคมี  
บานเมือง  อยูขาง 

ถึงตําบล   เวียงเหนือ 
ชองชาว ละกอน 
วาเขลาง  นคร 
แตครั้งจาม...เทวี 
พันสาม...รอยป 
ใจมาแปง  สราง 
นํ้าแมวัง  นที 

๒. เปนดังรูป  หอยสังข 
เปนศักด์ิ  เปนศร ี
ผอไป  ทางใด 
เปนที่  กอเกิด 
     จําเริญ  ฮามเฮือง 
สรางสรรค  ของงาม 
จนเปน  ตํ่านาน 

ผังเมืองงาม  ดีหล ี
มังคละ  ผาเสริฐ 
วิไล  บรรเจิด 
อา...รยธรรม 
ฟูเฟอง  กจิกรรม 
สืบยัง   ลูกหลาน 
เลาขาน  นานเนา 

 
๓. ขงเขตคาม 
ประวัติศาสตร  ของเฮา 
บาเด่ียว  ยังอยู 
มีช่ือ  เหลือไว 
     คือประตู  ตนเผิ้ง 
นกกต  ทวาร 
ถัดไป  บไกล 

ก่ําแปงงาม  เฉลา 
เปนที่  ภูมิใจ 
ก่ําแปง  เวียงชัย 
ถึงนาม  ทวาร 
ประตูมา  ประตูตาล 
ประตู  เชียงใหม 
เปนประตู  นาสรอย 

๔. ยังมี  ประตู 
บามี  อองฮอย 
แตยัง  ที่หัน 
งามผุด  งามผอง 
     กึดฮอด  สุชาดา 
เปนชอง  ทางเตียว 
หายไป  จอยวอย 

ที่หายแซบ  หายสอย 
คือประตู  ผาบอง 
คือวัด  ประตูปลอง 
ขางกํ่าแปง  หนอยเดียว 
คือประตู  นางเหลียว 
ไปยังทา  นางลอย 
คือประตู  ปลายนา 

 

๕.วัดมี  มากมาย 
วัดแสง  เมืองมา 
วัดปง  สนุกเหนือ 
ขามก่ํา  แปงลง 
     บนบาน  ยักษา 
ศักด์ิสิทธ์ิ  เนอนาย 
วัดหัวขวง  งามพรอม 

หลามหลาย  อั้นหนา 
วัดสะหรี  บญุโยง 
เปนมี  ซุมโขง 
เปน...ปงสนุกใต 
มาเปน  แฮงใจ 
หื้อไปวัด  ศรีลอม 
แนแต  จริงเจียว 

๖.อยูใกลชิด  ติดกัน 
ถัดมา  หนอยเดียว 
ดอกพราว  ดอกบัว 
แจงหัวริน  ไหลแลว 
     วัดหาง  ลามชาง 
แสนเมืองมลู  อั้นกา 
สุดทาย  มาลง 

ชางแตม  นางเหลียว 
สุชาดา  พระแกว 
ประตูปลอง  ผองแผว 
ทามะโอ  เมียนมา 
กากแกว  ยาสุตา 
ยังมีวัด  อุโมงค 
ที่วัด  ปลายนา 
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๗.เฮามี  โฮงเฮียน 
ไตรภพ วิทยา 
โรงเรียน  ฝรั่ง 
อนุบาล  เฮากม็ ี
     เขลางรัตน 
เทศบาล  โฮงเฮียน 
พรอม บริบรูณ 

สถาน  ศึกษา 
วิชชา  นาร ี
เคนเน็ต  แม็คเคนซ ี
อยูหลาย  โรงเรียน 
ปงสนุก  อานเขียน 
บานแสน  เมืองมูล 
นักหลาย  ล้ําเหลือ 

๘.ชุมชน  ชาวบาน 
มีนัก  เหลอืเช่ือ 
จะขอ  บอกเลา 
เอาไว  เลาขาน 
     ชุมชน  กํ่าแปงเมือง 

มีโฮงไม  ประสาน 
ชุมชน  สามดวง 

ในตําบล  เวียงเหนือ 
คือสิบสาม  วาอั้น 
อาวอา  นองจั้น 
หื้อเปน  ตํ่านาน 
ชุมชน  ประตูตาล 
พระแกว  หัวขวง 
น้ันมีความ  สามัคคี 

 

๙.แจงหัวริน  ชางแตม 
ปงสนุก  จามเทวี 
ประตู  ตนเผิง้ 
บานใหม  ประตูมา 
     กรรมการ  ชุมชน 
เกื้อหนุน  จุนเจือ 
สรางความสุขี 

เจริญประเทศ  ดีหล ี
ศรีลอม  แสงเมอืงมา 
ทานาง  ลอยมา 
ทามะโอ  บามเีฮือ 
ในตําบล  เวียงหนือ 
เอื้อเฟอ  อาร ี
สวัสดี  สูชาวบาน 

๑๐.ชวยกัน  หมูเฮา 
ตึงญิง  ตึงจาย 
ละเด็ก  ละออน 
ฟนเมือง  เกาแก 
    จุมเน้ือ  เย็นใจ 
ตุกขยาก ลําเข็ญ... 
สําฮาน  บานใจ 

ชาวบาน  ทั้งหลาย  
หนุมเหนา  เถาแก 
อี่ปอ   อี่แม 
หื้อสงบ  จุมเยน 
ไผบา  หันเห็น 
บมี  เนอนาย 
ในเวียง  ละกอน ฯ 

 
    3.10 นอมนบวันทาสมเด็จพระเทพฯ ไดประพันธใหวงดนตรสีะลอซอซึง โรงเรียน
ลําปางกัลยาณี นําไปขับรอง เทิดพระเกียรติฯ สําหรับการประกวดแขงขันดนตรีพื้นบาน มี 6 คํากลอน 
    3.11 ชาวแพรนอมนบวันทาพอหลวงภูมิพล ไดประพันธใหสภาวัฒนธรรมจงัหวัด
แพรขับซอเทิดพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช โดยพลเมืองทั้ง 8 อําเภอ คือ 
เดนชัย หนองมวงไข เมืองสอง อําเภอเมือง สูงเมน เมอืงลอง รองกวาง วังช้ิน ผะหนม(ประนม)เหนือ
เกลา กราบลงบาทยุคล มี 6 คํากลอน  ดังตัวอยาง 
 

ชาวแพร : นอมนบวันทา พอหลวงภูมิพล 
 

ทํานอง  :  ซอดาดนาน (ของเกา)                                เน้ือรอง  :  ณรงค  สมิทธิธรรม 
 
เกริ่น... เสียงแมงวางแมงไย ดังอยูดงไพร  จับกิง่ไม  ตนยม...หิน 
นายเหย...บัดน้ีกจ็ะไขคํางาม    ถวายความ.....ภักดี     ตอองคภูมินทร 
     
๑, พลเมืองแปดอําเภอ 
อําเภอ  เดนจ๋ัย 
อําเภอเมือง 
อําเภอ รองกวาง 
     ผะหนม  เหนือเกลา 
กราบลงบาท  ยุคล 
เหนือหัว  หมูเฮา 

ของเมือง   โกศัย 
หนองมวงไข   เมืองสอง 
สูงเมน  เมืองลอง 
วังจ้ิน   จุคน 
จุผู  จุตน 
ภูมิพล  ปอเจา 
เหลาจาว  ประชา 

๒, ปาระมี  คุมเกลา 
ปวงราษฎร  หรรษา 
จุมเย็น  เจิยบาน 
ทั่วธ รณี 
     กําปอ  สอนส่ัง 
ปฏิบัติ  อยูใน 
รูรัก  สามัคคี 

ชาวเมืองแพร  น้ันหนา 
ชื่นอุรา  ยินดี 
สําฮาญ  สะหร ี
สุขี  สบาย 
ดังกอง  อยูในใจ 
ขีวี  วิถี 
เศรษฐกิจดี   พอเพียง 
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๓, เก็บออม  ประหยัด 
จะกานกุง  ฮุงเฮือง 
มีคุณธรรม 
ปอหลวง  หื้อมา 
    หน่ึงคิดพูดทํา  ความดี 
สองเก้ือกูล  ผะสาน 
ผะโยจะนะ  น้ันเอ้ือ 

มัธยัสถ  บหื้อเปลือง 
ตอไป  ปายหนา 
ส่ีประการ  น้ันหนา 
เกามิถุนา  ปเม่ือวาร 
มีเมตตา  ตอก๋ัน 
สมัครสมาน  จุนเจือ 
เพื่อมวล  พารา 

๔, สามประพฤติ  ยึดม่ัน 
ตามแบบแผน  เดิมมา 
ส่ีน้ันหื้อ  เตี้ยงตรง 
มีเหตุผล  ถูกผิด 
     พสก  นิกร 
นอมรับ  คุณธรรม 
ปฏิบัติ  สืบสาน 

อยูในกฏ  กติกา 
ยุติธรรม  สุจริต 
หม้ันคง  ในความคิด 
ตามครรลอง  คลองธรรม 
จับจิต  จ่ือจํา 
ทั้งส่ี  ผะการ 
ยืนนาน  หม้ันคง 

 
๕, หื้อปอหลวง  สบายใจ 
ราษฎร  โปรดจง 
ทั้งสาม  ผะการ 
เตี่ยงแต  ดีหลี 
     ปอจัก  สบายใจ 
พลเมือง  พารา 
บมี  ฮุมฮอน 

จุงขงขวาย  ขวันขง 
หม่ันทํา  ความดี 
กาย  มะโน  วจ๋ี 
พลีถวาย  ปอ..นา 
หมดหวงใย  หวงหา 
หายตุกข  โศกขอน 
จํ๋าเริญ  วัฒโน 

๖. ปอจะมี  พลัง 
สีริ  มังคะโล 
สุขี  สุโข 
แผปาระมี  มาแผว 
     เปนบานจุม  เมืองเย็น 
กานกุง ฮุงเฮือง 
มีโจค  มีจัย 
...นอมนบ...วันทา   

มีอายุ  วัฒโก 
วัณโณ  ผองแผว 
อยูใน  วังแกว 
ไพรบาน  พลเมือง 
มีชื่อ  มีเสียง 
ประเทือง  ทั่วไทย 
ผองใส   ทั่วหลา.. 
พอหลวง  ภูมิพล ฯฯ 

 
 

    3.12 ลองสะเปาลําปาง กลาวถึงประเพณีเดือนย่ีเปง หรอืวันเพ็ญเดือนสบิสอง 
ทองถ่ินอื่นเรียกประเพณีน้ีวา ลอยกระทง แตที่ลําปางเรียกวาการลองสะเปา(สําเภา)  แตโบราณมักนํา
เครื่องอุปโภค บรโิภคบางแหงเอาเสือ้ผา ของใช ใสลงไป นิมนตพระมาทําพิธี เรียกกันวาทําทานไปให
แมนํ้า หรือทานนํ้า โดยมีนัยยะคือการเผือ่แผ แบงปนไปยังผูทุกขยาก มีทั้งหมด 9 คํากลอน ครูณรงค
บอกวาอาจจะมีคํากลอนเพิ่มอกีไวใหใกลงานลอยกระทงกอน  ดังตัวอยาง 
 

ลองสะเปาลําปาง 
 
ทํานอง : ดาดนาน      เน้ือรอง : ณรงค สมิทธิธรรม 
 
๑.วันเพ็ญ เดือนยี่ 
พื้นบาน เมืองเหนือ 
เปนปา  เวณี 
สืบมา  หลายเจน 
     จัดแจง แปงสราง 
ปาก๋ัน แตงดา 
บรรจุ  ลงใน 

วันดี ลํ้าเหลือ 
ฮองวาวัน  ยี่เปง 
เปนได  บําเพ็ญ 
บัวราณ นานมา 
เฮือสําเภา งามตา 
ขาวของ  ลงใส 
สะเปา  แตงหยอง 

๒.มีขาวตอก ดอกไม 
ตามเตียน  มิงมอง 
กอนจะปลอย สะเปา 
ตามสาย ธารา 
     หื้ออธิษฐาน 
ปรารถนา อยางได 
แตเกา บัวราณ 

สุคนธา เครื่องหอม 
วับวาว พราวตา 
สูแม กงกา 
ลองลอย  ออกไป 
ออกมา จากใจ 
วาไป ตามอ้ัน 
สืบสาน  มานาน 

 
๓.ชุมชน มากหลาย 
ขมี  ขมัน 
หยองสะ  เปางาม 

ขงขวาย  แขงขัน 
จัดแปง  แตงดา 
กระทง  ฮามตา 

๔.ตุริยะ  นนถี 
สําเริง  สําฮาน 
ผองกะ  ดีดซึง 

อึงม่ี  ขับขาน 
ในการ  จอยซอ 
ผองกะสี  สะลอ 
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แหแหน  ก๋ันมา 
     ผูคน หนาจ้ืน 
หอบลูก จูงหลาน 
มาฅึ  แตหนอ 

ครึกครื้น  มวนงัน 
ยิ้มรื่น  สนาน 
ปาก๋ัน  เยี่ยมผอ 
ลองสะเปา  ลําปาง 

ผองกะ  ตบสวา 
     ผองกะ ฟอนดาบ 
แอะแอน  หนาหงาย 
เปนดี  มวนเริง 

ออกระบํา  กายลาย 
ตบมะผาบ  เปนสาย 
เลนลาย  เลนเจิง 
เหียลํ้า  เหียเหลือ 

 
๕.งานลอง  สะเปา 
งามลํ้า  งามเหลือ 
สุดยอด อลังการ 
ไผกะ  นิยม 
     สนุก มวนดี 
วาจาว  เขลางค 
สนุก สนาน 

จาวละกอน  เวียงหนือ 
อยูเหนือ  คําชม 
งานสราง  ส่ังสม 
มาแอว  ลําปาง 
บมี  จืดจาง 
ชอบมวน  ชอบนัน 
เจยบาน  ทั่วหนา 

๖.วันลอย  กระทง 
ลําปาง  เปนวา 
มันเปน  จาได 
วาลอง  สะเปา 
     จักเปด  ต๋ํานาน 
เปนได  กลาวไว 
ปฏิบัติ  สืบสาน 

ตี้เมืองอ่ืน  น้ันหนา 
วันลอง  สะเปา 
ขาหนอย  จักเลา 
มีมา  อยางได 
เลาแจง  แถลงไข 
แตครั้ง  บัวราญ 
นมนาน  เปนสาย 

 
๗.ใกลถึงวันยี่เปง 
ตึงญิง  ตึงจาย 
จัดแจง  แตงดา 
เพื่อจัก  ไวเอา 
     นิมนต  พระสงฆ 
เปนวา  ทําตาน 
ผองวา  ตานนํ้า 

จาวพารา  ทั้งหลาย 
คนหนุม  คนเฒา 
แปงเฮือ  สําเภา 
ใสของกิน  ของตาน 
ทําพิธีการ 
ไปหื้อ  แมนํ้า 
ลองสะเปา  วาอ้ัน 

๘.โบราณ  บางตี้ 
เอาของ  ก๋ินตาน 
เส้ือผา  ของใจ 
แกตุก  ขะตะ 
   หื้อหมูเขา  ไดอ่ิม 
อบอุน  กายา 
เปนการ  แบงปน 

แปงแป  ขนาน 
ลงใส  ในแป 
ตั้งใจ  เผ่ือแผ 
ตี้อยู  ปายหนา 
อยางคนอ่ืน  ผองกา 
บเหน็บหนาว วาอ้ัน 
สุขสรรค  เนอนาย    

 
๙.สะเปาอาย  ลอยไป 
ลองลอย  ออกไป 
ปะเหมาะ เคราะหราย 
เปนโกลาหล 
    ชีวิตของเฮา 
ชุเม่ือ เชื่อวัน 
บฮู ทิศา 

บมี จุดหมาย 
ตามกระแส ชล 
ไปเจอวัง  นํ้าวน 
วนไหลในวัง 
ดั่งสะเปา เหมือนกัน 
ลองลอย ไปมา 
ไปหน  แหงได 

 
    3.13 สะหลสีักเสริญ ซอทํานองลองนาน เชิดชูเกียรติ อาจารยศักด์ิ สักเสริญ  
รัตนชัย ปราชญทองถ่ินผูถายทอดและสืบทอดตํานานแผนดิน ดังตัวอยางคําซอวา  พาราเมืองใด บมี
นักปราชญ บมีคนหลวก  ผญาฉลาด  บานเมืองจักขาด รุงเรอืงจําเริญ จัดงานโดยคณะมนุษยศาสตร
และสงัคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏลําปาง  วันที่ 14  กุมภาพันธ   2550 
    3.14 แอวลําปาง เน้ือหากลาวถึงสถานที่ทองเที่ยวในลําปาง วัดตาง ๆ ถํ้าผาไท  
ชมปลองภูเขาไฟ ลองแพที่เข่ือนกิ่วลม น่ังรถมาชมเมือง ซื้อเซรามิค แชนํ้าพุรอน ฯลฯ มีทัง้หมด  
6 คํากลอน 
    3.15 โอทอปเกาะคา เน้ือหากลาวถึงสินคาโอทอป ใน 9 ตําบล  ของอําเภอเกาะคา  
เชนตําบลนาแกวมีขาวแตนทวีพรรณ ตําบลนาแสงมลีูกประคบสมุนไพร  เปนตน มีทั้งหมด 14 คํากลอน 
ดังตัวอยาง 
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โอทอปเกาะคา 
ทํานองลองนาน      เน้ือรอง ณรงค สมิทธิธรรม 
 
 จี๋มะลิซอน บานหอมฮื่น ช่ืนใจ 
 จักขอสาธยาย ถึงโอทอป เกาะคา  
 เปนภูมิปญญา เปนหนาเปนตา.... 
 เจาขา....จักขอ....บรรยาย ดนตร.ี.................................... 
 
    ๑. อําเภอเกาะคา       
ของกินใชเหลือเฟอ     ทั่ว
ทุกทิศา                   ผอ
ไปทางได                     
อยูดีมีสุข                
ลําบากลําเค็ญ              
ยองใยผองแผว            

อุดมสมบูรณลํ้าเหลือ 
ตึงบานเหนือบานใต 
บานไกลบานใกล 
บานชุมเมืองเย็น 
ทุขบเคยเปน 
หมด..ส..มัยแลว 
แมนแลวเกาะคา 

๒. การคมนาคม   
อําเภอเกาะคา 
ที่เคยเตียวไกล 
รวดเร็วเหมือนฝน 
     ตึง ออ บอ ตอ 
เปนสามัคคี 
จําเริญรุงเรือง 

ทองเที่ยวเตียวหา 
สบายปานอ้ัน 
สมัยน้ีก็ส้ัน 
ก็มาหันเหียน้ี 
เทศมนตรี 
พัฒนาบานเมือง 
ฟูเฟองพัฒนา 

 
     ๓. ลําปางหลวง 
ตําบลเกาะคา 
วังพราวไหลหิน 
งามเพริดแพรว 
     อยูใกลแมนํ้า 
ตําบลศาลา 
ก็จักขอเลา 

ตําบลทาผา 
นาแสง นาแกว 
ศักดิ์สิทธ์ิยิ่งแลว 
บานใหมพัฒนา 
วิวงามจับตา 
นับถวนที่เกา 
เรื่องราวบรรยาย 

     ๔. โอทอปเกาะคา 
จักขอขยาย 
ขอเชิญอาวอา 
อยาไดรีรอ 
     อันดับแรก 
ขาวกลอง..อบงา 
หน่ึงบมีสอง 

แปงมาคาขาย 
สาธยายหื้อผอ 
ปูยาแมพอ 
เชิญทัศนา 
ตําบลทาผา 
กาละแมแมบวัตอง 
ขาวแตนนริศรา 

 
     ๕. ดอกไมประดิษฐ 
งามแตนา 
ผามัดยอม 
ผอไปทางได 
     ใหมพัฒนา 
สมุนไพรยาดอง 
นํ้าพริกตาแดง 

เซรามิคทาผา 
ถวยชามกาไก 
งามเดนกวาไผ 
ตึงบเปนรอง 
ตําบลถวนสอง 
โปงฮอนเปลงแจง 
ตําหรับนมนาน 

     ๖. แชมพูสมุนไพร 
รวมใจสรางงาน 
แปงลูกประคบ 
เลือดลมไหลสู 
     ก็ยังมีรังนก 
ดมแลวไดงาน 
อุดมสมบูรณ 

สินคาจักสาน 
อุดหนุนค้ําชู 
สําหรับจูดถู 
ที่ปวยที่หาน 
กินแลวไดการ 
มีการบูร 
บานใหมพัฒนา 

 
     ๗. ลําปางหลวง 
ชื่อเสียงงดงาม 
ดิ้นไดปลาไม 
ประดิษฐดอกไม 
     ขาวแตนบุษบา 
แหนมเครือวัลย 
แปงผาแปงพรม 

ตําบลถวนสาม 
ลือไปทั่วไทย 
เซรามิคออยใจ 
งามไรเทียมทาน 
กินแลวโชคหมาน 
เปนที่นิยม 
เช็ดเทารองตีน 

     ๘. ตําบลตอไป 
ไผก็ไดงิน 
สินคาเกษตร 
แปรรูปเหียกอน 
     เอาผูสูงอายุ 
มารวมพลัง 
เปนภูมิปญญา 

คือตําบลไหลหิน 
วัดไหลหินชื่อกอง 
ที่บานขาวซอน 
เปนสินคาโดงดัง 
มาดูแลหนาหลัง 
รวมกลุมทอผา 
ฮีตเกามานาน 
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     ๙. ตําบลนาแกว 
ขาวแตนทวีพรรณ 
รองเทากระเปา 
กรอบฮูป ก็เฟอง 
     ตําบลนาแสง 
ลูกประคบสมุนไพร 
ลืมบไดนะพี่ 

เศรษฐกิจเปนหมาน 
ดังสน่ันเมือง 
กานกุง รุงเรือง 
ชื่อเสียงไปไกล 
ฟาแจงสดใส 
ดับกล่ินขายดี 
นํ้ากระชายดํา 

    ๑๐. ดอกไมบานเผ้ิง 
โอทอป ประจํา 
ขาวแตนแมอรุณ 
ของฝากลํ้าคา 
     รถมาจําลอง 
ของลําแหมติ่น 
รวมงานปนอง 

งามลํ้าลามขํา 
ตําบลศาลา 
แหนมวิจิตรา 
หมูยอ-อฮอยล้ิน 
สุดยอดงานศิลป 
ขาวเกรียบฟกทอง 
ของตําบลศาลา 

 
    ๑๑. อยูทางซุปเปอร 
เปนมีสินคา 
คําปนทองมวน 
แสนสุขเกษม 
     ถั่วเหลืองพื้นเมือง 
เปนมีวิธี 
แปงเปนสินคา 

วังพราวน้ันหนา 
กินลํากินเต็ม 
สุนันทาไขเค็ม 
ของกินของลํา 
ฟูเฟองดีหลี 
เพิ่มพูนราคา 
เตาเจยวชั้นดี 

    ๑๒. ตําบลุดทาย 
โอทอปที่ทํา 
กลุมผาหมนวม 
ไกอบนํ้าปลา 
     สุดยอดโอทอป 
ชือ่เสียงรังรอง 
ขาวแตนจะได 

เกาะคา ตาขํา 
มีแปดกลุม...เจาขา 
ผลิตภัณฑศิรดา 
รถมาจําลอง 
หน่ึงบมีสอง 
กองไปทั่วไทย 
ไผ...ก็นิยม 

 
    ๑๓. สามัคคีขาวแตน 
ไผก็ชื่นชม 
โอทอปชั้นดี 
สินคาอยางคัด 
     ขาวแตนทองเงิน 
ลําแตลําวา 
รวมแลวคือของติพย 

มีส่ีกลุมครับผม 
ขาวแตนจิรวัฒน 
ขาวแตนระพีพัฒน 
ของอําเภอเกาะคา 
ก็เปนหนาเปนตา 
ขางแตนพิกุลทิพย 
จากเกาะคา-ลําปาง 

    ๑๔. ทั้งหมดทั้งหลาย 
ไวเปนตํานาน 
ปลงลงตั๊ดน้ี 
ขานอยขอลา 
     

บรรยายเลาขาน 
โอทอปเกาะคา 
เทาอ้ีแลหนา 
สวัสด.ี.. 

 
    3.16 ตํานานพระแกวมรกต-นางสุชาดา และวัดพระธาตุลําปางหลวง เน้ือรอง
กลาวถึง การกําเนิดข้ึนของพระแกวมรกต พระพทุธรปูคูบานคูเมืองของจงัหวัดลําปาง ซึ่งมีรายละเอียด
กลาวไวในคําบรรยายทีท่ายผนวกไวแลว รวมทัง้หมดม ี54 คํากลอน  ดังตัวอยาง 
 

ตํานานพระแกวมรกต (ดอนเตา) เจาแมสุชาดา และวัดพระธาตุลําปางหลวง 
 
ทํานอง : ลองนาน (ดาดนาน) และลบัแลง         เน้ือรอง : ณรงค สมิทธิธรรม     
 
จอย.....ดอกเกาจาว  บานพราวอยูที่วัด พระธาตุ....ล่ําปางหลวง   หอม...หอมกวาดอกทั้งปวง 
                 เจาดวงดอกไม   บัดน้ีก็จะไข....ตํานาน    กอยฟงเต๊ิอะนาย....  หมูจุม...   ปนอง 
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ตอนที่  หน่ึง    ตอนที่  หน่ึง   
อักษรปริวรรต    อักษรอานตามสําเนียงเมอืงเหนือ 
๑.ยกมือ  สิบน้ิว 
เถิงครูบา  อาจารย 
พอครู  แมคร ู
ไดจื่อ  ไดจํา 
     ยอมือสบิน้ิว 
บทอาน บทเรียน 
ขาเจา  จักขอ     

กายค้ิว  ยอสาน 
ที่เคยสอน  เคยสั่ง 
ที่ได  เคยฟง 
ไวเปน  บทเรียน 
เหนือเกลา  เหนือเศียร 
ตํารา   ครูซอ 
นบขาบ  กราบไหว 

๑.ยกมือ  สิบน้ิว 
เถิงครูบา  อาจารย 
ปอครู  แมคร ู
ไดจื่อ  ไดจ๋ํา 
     ยอมือสบิน้ิว 
บทอาน บทเฮียน 
ขาเจา  จักขอ     

กายกิ้ว  ยอสาน 
ต้ีเกยสอน  เกยสั่ง 
ต้ีได  เกยฟง 
ไวเปน  บทเฮียน 
เหนือเกลา  เหนือเศียร 
ตํ่าฮา   ครูซอ 
นบขาบ  กราบไหว 

 
๒.รําลกึพระคุณ  
สิบน้ิว  ยอไหว 
พอครู  แมคร ู
ก  ข  ค  ง  
     ยอมือ  สิบน้ิว 
เถิงแม  ธรณี 
เทวบุตร  เทวดา 

อยูใน  หัวใจ 
ตางดอกไม  มาลา 
อักษร  อักขรา 
อ  อา  อิ  อี 
เหนือค้ิว  เกส ี
นาคี  นาคา 
พรหมมา  อินทา   

๒.รําลกึ  พระคุณ  
สิบน้ิว  ยอไหว 
ปอครู  แมคร ู
กะ ขะ คะ งะ  
     ยอมือ  สิบน้ิว 
เถิงแม  ธรณี 
เตวบุตร  เตวดา 

อยูใน  หัวใจ 
ตางดอกไม  มาลา 
อักษร  อักขรา 
อะ  อา  อิ  อี 
เหนือกิ้ว  เกส ี
นาคี  นาคา 
พรหมมา  อินตา 

 
๓.สิบน้ิวนบ 
ผนม  วันทา 
ตัวขาหนอย 
เรื่องพระแกว  ดอนเตา 
     เลากัน  มานาน 
คอนจาก  ใบลาน 
ช่ือวา  ตํานาน 

จบเกลา  เกสา 
ครูบา  เปนเจา 
จักได มาเลา 
ของนคร ลําพาง 
จื่อจํา  บจาง 
จารไว วาอั้น 
พระแกว  ดอนเตา 

๓.สิบน้ิวนบ 
ผะหนม  วันทา 
ตัวขาหนอย 
เรื่องพระแกว  ดอน
เตา 
     เลากัน  มานาน 
กอนจาก  ใบลาน 
จื้อวา  ตํ๋านาน 

จบเกลา  เกสา 
ครูบา  เปนเจา 
จักได  มาเลา 
ของนคร ลําปาง 
จื่อจ๋ํา  บจาง 
จารไว วาอั้น 
พระแกว  ดอนเตา 

 
๔. ทรีอินวัน  
เปรียบดัง  วาเงา 
เรื่องวัดพระแกว 
จะจํานันจา 
    เรื่องสุดทาย 
ทั้งหมด  ทั้งปวง 
เรียงยอย ฮอยเกี่ยว 

เปนเครือ  เปนเถา 
ติดตาม  ซอนมา 
เรื่องนางสุชาดา 
เปนปกุ   เปนพวง 
คือวัดลําปางหลวง 
รวมเปน เรื่องเดียว 
ทวยเทียว  ไพเลย 

๔.ทรีอินวัน  
เปรียบดัง  วาเงา 
เรื่องวัดพระแกว 
จะจํานันจา 
    เรื่องสุดทาย 
ทั้งหมด  ทั้งปวง 
เรียงยอย ฮอยเกี่ยว 

เปนเครือ  เปนเถา 
ติดตาม  ซอนมา 
เรื่องนางสุจาดา 
เปนปกุ   เปนพวง 
คือวัดลําปางหลวง 
รวมเปน เรื่องเดียว 
โตยเตียว  ไปเลย 
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๕.ยังมี  แหมอัน 
เปนเรื่อง  ที่เคิย 
ฅือเจา   สัทธา 
สางบญุ  สุรทาน 
     ไดมี  กลาวไว 
ขอได  ทานธัมม 
หลุดไพ เสียจาก 

ก็ใครนํา  มาเผิย 
จารใน  ใบลาน 
ประสงค  ตองการ 
จุงได  ทานธัมม 
หากมี  เวรกมัม 
จักพน  วิบาก 
อบาย  อยางอี ้

๕.ยังมี  แหมอัน 
เปนเรื่อง  ต้ีเกย 
คือเจา   สัทธา 
สางบญุ  สุนตาน 
    ไดมี  กลาวไว 
ขอได  ตานธัมม 
หลุดไป เสียจาก  

กะใครนํา  มาเผย 
จารใน  ใบลาน 
ผะสงค  ตองการ 
จุงได  ตานธัมม 
หากมี  เวรกัม๋ม 
จักพน  วิบาก 
อบาย  อยางอี ้

 
๖.ปุคคลา  ผูได 
ตายดิกนํ้า  คํ ดี 
รือตาย  แขวรคอ 
ตายเกิดลูก  ในไส 
    จุงหื้อ พี่นอง 
กระทํา   การบญุ 
แลวเหลน หลานลูก 

ตกอยูใน  วิถี 
ตายหนาว  เมื่อยไข 
ตายตก  ตนไม 
ถูกของ  ถูกคุณ 
ญา-ติ ขกุล 
ทานธัมม  สักผกู 
อยาดนํ้า  หื้อไพ 

๖.บุคคะลา  ผูได 
ตายดิกนํ้า  ก็ดี 
รือตาย  แขวนคอ 
ตายเกิดลูก  ในไส 
    จุงหื้อ ปนอง 
กระทํา   การบญุ 
แลวเหลน หลานลูก 

ตกอยูใน  วิถี 
ตายหนาว เมื่อยไข 
ตายตก  ตนไม 
ถูกของ  ถูกกุณ 
ญา-ติ ขะกุล 
ทานธัมม  สักผกู 
อยาดนํ้า  หื้อไป 

 
๗.ผิวา  เหลาฝูง 
ทั้งญงิ  ทั้งชาย 
กระทํา  ปาณา 
ผิดขอ  กามา 
     จุงได  ทานธัมม 
เครื่องกิน  ของเขา 
ไดฟง  เทศนา 

สูเจา  ทั้งหลาย 
ละเมิด  ศีลหา 
อูลาย  ลักพา   
เสพสุรา  เมาเหลา 
ผูกน้ี  อยางเขา 
แกพระ  สังฆา 
ก็จักพน  อบาย 

๗.ผิวา  เหลาฝูง 
ตึงญิง  ตึงจาย 
กระทํา  ปาณา 
ผิดขอ  กามา 
     จุงได  ตานธัมม 
เครื่องกิ๋น  ของเขา 
ไดฟง  เตดศะนา 

สูเจา  ต้ังหลาย 
ละเมิด  ศีลหา 
อูลาย  ลักปา   
เสพสุรา  เมาเหลา 
ผูกน้ี  อยางเขา 
แกพระ  สังฆา 
ก็จักปน  อบาย 

 

๘.ปุคคลา ผูได 
รือซื้อซอ  บันยาย 
หรือจาง  เพิ้นจาร 
ก็จัก  ฮอดแผว 
     นิมน พระสงฆ 
พรอมเครื่อง  บูชา 
เครื่องกิน ของใช 

เขียรธัมม  ถวาย 
ตํานาน  พระแกว 
หื้อเปน  นํ้าแลว 
ตามผาถนา 
มาเทศนา 
ชอหนอย  ตุงไชย 
แตงดา ทานธัมม 

๘.ปุคคะลา  ผูได 
รือซื้อซอ  บันยาย 
หรือจาง  เปนจาร 
ก็จัก  ฮอดแผว 
     นิมน  พระสงฆ 
พรอมเครื่อง  ปูจา 
เครื่องกิ๋น  ของใจ 

เขียนธัมม  ถวาย 
ตํ๋านาน  พระแกว 
หื้อเปน  นํ้าแลว 
ตามผา  ถะนา 
มาเตด ศะหนา 
จอหนอย  ตุงไจย 
แตงดา ตานธัมม 

 

๙.อยากลด  ปลดโทษ 
จุงได  ทานธัมม 
รือฮอม  ปจจัย 
ชวยฮวม  รวมแถว 

ตัวเวร  ตัวกัมม 
ตํานาน  พระแกว 
ฮวมทาน  ฮวมแนว 
ทําบุญ  กินทาน 

๙.อยากลด  ปลดโทษ 
จุงได  ตานธัมม 
รือฮอม  ปจจั๋ย 
จวยฮวม  รวมแถว 

ต๋ัวเวร  ต๋ัวกั๋มม 
ตํ๋านาน  พระแกว 
ฮวมตาน  ฮวมแนว 
ทําบุญ  กิ๋นตาน 
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     จักได  ปารมี 
ขาฯจักขอ  กํานัล 
จําเริน  บันเลง 

ปติ  ทวยกัน 
เปนระบํา ซอเพลง 
ตามตํานาน  เนอนาย… 

     จักได  ปาระมี 
ขาฯจักขอ  ก๋ํานัล 
จ๋ําเรญิ  บันเลง 

ปติ  ตวยกัน 
เปนระบํา ซอเพลง 
ตามตํ๋านาน  เนอนาย... 

 
จบตอนที่ หน่ึง 

 
ดนตร๑ี  รอบ 
เพื่อพักผอนการฟง 

 
จบตอนที่ หน่ึง 

 
ดนตรี   ๑  รอบ 
เพื่อพักผอนการฟง 

 
ตอนที่ สอง 
ข้ึนระบําดาดนาน 

 ตอนที่ สอง 
ข้ึนระบําดาดนาน 

 

๑๐.ที่รมิวัง  นที 
วัดเกา  โบราณ 
ของมวล  สัทธา 
เคาเหงา  ชาติเช้ือ 
     เปนที่  ชุมนุม 
ของประชากอร 
แลเจา ลําปาง 

มีสาสน  สถาน 
นมนาน  เกาเกื้อ 
ชาวบาน  เวียงเหนือ 
ชาวเวียง  ละคอร 
ผสมุ  สโมสอร 
นคอร  เขลาง 
มาสางเน้ือ  นาบุญ 

๑๐.ต้ีฮิมวัง  นะท ี
วัดเกา บัวราณ 
ของมวล  สัทธา 
เกาเหงา  จาติเจื้อ 
     เปนต้ี  จุมนุม 
ของประชากอร 
และเจา ลําปาง 

มีสาสนะ  สถาน 
นมนาน  เกาเกื้อ 
ชาวบาน  เวียงเหนือ 
จาวเวียง  ละกอร 
ผะสมุ  สะโมสอร 
นะคอร  เขลาง 
มาสางเน้ือ  นาบุญ 

 
๑๑.ตางเอา  ปจจัย 
รวมกัน  ทําบุญ 
ถาวอร  วัตถุ 
บมี  เหินหาง 
   บานชุม  เมืองเย็น 
สัทธา  รวมใจ 
เบิกบาน  เตมที ่

มาคํ้า  มาหนุร 
บูรณะ  แปลงสาง 
บ ละ  บ ขวาง 
จืดจาง  นํ้าใจ 
บ เห็น  ที่ไหน 
ฮักแพง  สามัคคี     
ปารมี  บัวรมวร 

๑๑.ตางเอา  ปจจั๋ย 
ฮวมกัน  ทําบุญ 
ถาวอร  วัตถุ 
บมี  เหินหาง 
   บานจุม  เมืองเย็น 
สัทธา  ฮวมใจ 
เบิกบาน  เตมต้ี 

มาก้ํา  มาหนุน 
บูรณะ  แปงสาง 
บ ละ  บ ขวาง 
จืดจาง  นํ้าใจ 
บ เห็น  ต้ีไหน 
ฮักแปง  สามัคคี     
ปารมี  บัวระมวน 

 
๑๒.ถัดวัด  ทางใต 
ของแม  จอมขวัร 
ปลูกฟก  ปลูกแฟง 
สวรผกั  น้ันเลา 
     เรื่องอด  กลั้ร
อยาก 
พืชผล  งดงาม 
กานกุง  ฮุงเฮอืง 

เปนไฮ  เปนสวร 
สุชา  ดาเจา 
บาแตง  บาเตา 
บุบุร สุรงาม 
บ ตอง  มาถาม 
มีกิน  บเสี้ยง 
ทั่วเวียง  ละคอร 

๑๒.ถัดวัด  ตางใต 
ของแม  จอมขวัน 
ปลูกฟก  ปลูกแฟง 
สวนผัก  น้ันเลา 
     เรื่องอด  กลั้น
อยาก 
พืชผล  งดงาม 
กานกุง  ฮุงเฮอืง 

เปนไฮ  เปนสวน 
สุจา  ดาเจา 
บาแตง  บาเตา 
บุบุน  สุนงาม 
บ ตอง  มาถาม 
มีกิ๋น  บเสี้ยง 
ต้ัวเวียง  ละกอน 
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๑๓.วันหน่ึง  นางได 
งามบัวรมวร 
จึ่งเอาไพ  ถวาย 
ไดพอร  ตุเจา 
     องคเถระเจา 
เปนที่  อัสสจรัย 
เพงผอ  แลวเจา 

บาเตา  ในสวร 
เขียวล้ํา  ก่ําวาว 
แกเถ  ระเจา 
นางพลิก  ฮอดบาน 
เอาบาเตา โบะฝาน 
มีดฟน  บเขา 
ก็ฮูวา  เปนแกว 

๑๓.วันน่ึง  นางได 
งามบัวระมวน 
จึ่งเอาไป  ถวาย 
ไดปอร  ตุเจา 
     องคเถระเจา 
เปนที่  อัสสะจั๋รย 
เพงผอ  แลวเจา 

บาเตา  ในสวน 
เขียวล้ํา  ก่ําวาว 
แกเถ  ระเจา 
นางปก  ฮอดบาน 
เอาบาเตา โบะฝาน 
มีดฟน  บเขา 
ก็ฮูวา  เปนแกว 

 
๑๔.รัตนา 
คําคึด  แวบเดียว 
เฮาจะ  สลัก 
เปนองค  ชินสีห 
    ขวักเจาะ  เมินนาน 
มาน่ัง  ปลดปลง 
นิจา...นิจจงั 

งามดี  สีเขียว 
เกิดข้ึน  ทันที 
จะขวัก  จะจ ี
พระพุทธองค 
บ เปนตาม  ประสงค 
เหื่อไหล ไคลพัง 
เยียะสงั  สันได 

๑๔.รัตตะนา 
กํากึ้ด  แวบเดียว 
เฮาจะ  สลัก 
เปนองค  ชินะสีห 
    คว๊ักเจาะ  เมินนาน 
มาน่ัง  ปลดปลง 
นิจา...นิจจัง๋ 

งามดี  สีแขว 
เกิดข้ึน  ตันที 
จะคว๊ัก  จะจ ี
พระพุทธองค 
บาเปนตาม  ผะสงค 
เหื่อไหล ไคลปง 
เยียะสงั  สันได 

 
๑๕.สัพพะ เครื่องมือ 
บุกบั่น อยางได 
อิดอก  ออรใจ 
อยางหมา  ค้ันเตา 
     เถระ  ร่ําเพิง 
จะขวัก  จะชี 
ถดธอ  ถดถอย 

มาทุมเท  กายใจ 
จําหลัก  บเขา 
สันได  ดีเลา 
เลากัน  อยางอี ้
บุญเฮา  บหม ี
บมี  รองรอย 
หมองใจ  อยูหั้น 

๑๕.สับปะ เครื่องมอื 
บุกบั่น อยางได 
อิ๊ดอก  ออนใจ 
อยางหมา  กั้นเตา 
     เถระ ร่ําเปง 
จะคว๊ัก  จะจ ี
ถดทอ  ถดถอย 

มาทุมเท  กายใจ 
จ๋ําหลัก  บเขา 
สันได  ดีเลา 
เลากั๋น  อยางอี ้
บุญเฮา  บหม ี
บามี  ฮองฮอย 
หมองใจ  อยูหั้น 

 
๑๖.อินทา  จอมเทพ 
ปลอยละ  เมินนาน 
ที่น่ัง  ของเฮา 
จักตอง  ลงไพ 
     แตลง  แปลงองค 
ฮางดี  งามเลา 
วาตัว  ขาเจา 

เลงเหน  เหตุการณ 
เอาไว  บได 
มันจะแขง  ล้ําไพ 
ชวยธุ  เจาเถา 
เปนชาย  หลอเหลา 
เขาหา  เถรเจา 
สัญจร  ฮอนมา 

๑๖.อินตา  จอมเตพ 
ปลอยละ  เมินนาน 
ต้ีน่ัง  ของเฮา 
จักตอง  ลงไป 
    ตะแหลง  แปงองค 
ฮางดี  งามเลา 
วาตัว  ขาเจา 

เล็งเห็น  เหตุการณ 
เอาไว  บได 
มันจะแข็ง  ล้ําไป 
จวยตุ เจาเถา 
เปนจาย  หลอเหลา 
เขาหา  เถรเจา 
สัญจร  ฮอนมา 

 
๑๗.หันวา  เปนวัด 
อยูดี  ทีฆา 
หมูมวล  สทัธา 
มานพ  นอบไหว 
     เถระ  ผูเถา 
ถึงเรื่อง  การงาน 
ตัวขา  น่ันหนา 

ชุมเย็น  นักหนา 
จําเริน  สันได 
คํ้าจุร   หนุรไว 
นมัสการ 
มีปฏิ  สันถาร 
ที่ยัง  ขําคา 
ใครขวัก  พระเจา 

๑๗.หันวา  เปนวัด 
อยูดี  ตีฆา 
หมูมวล  สทัธา 
มานพ  นอบไหว 
     เถระ  ผูเถา 
ถึงเรื่อง  การงาน 
ต๋ัวขา  น่ันหนา 

จุมเย็น  นักหนา 
จ๋ําเริน  สันได 
ก๊ําจุน   หนุนไว 
นะมัสสะการ 
มีปฏิ  สันถาร 
ต้ียัง  ขํากา 
ใครคว๊ัก  พระเจา 
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๑๘.เฮามี  แกวดี 
ประสงค  ของเฮา 
เปนองค  พระพุทธ 
ประทับ  บัลลังก 
     องคอินท จึ่งวา 
จะได  พระแกว 
ดวยตัว  ขาเจา 

เน้ืองาม  เฉลา 
ใครมา  แปลงสาง 
สมาธิ  ปาง 
น่ังบน  แทนแกว 
คงได  ฮอดแผว 
นอทาน  เถรเถา 
น้ันเปนสลา  ขวักชี 

๑๘.เฮามี  แกวดี 
ผะสงค  ของเฮา 
เปนองค  พระพุทธ 
ประทับ  บัลลังก 
     องคอินท จึ่งวา 
จะได  พระแกว 
ดวยต๋ัว  ขาเจา 

เน้ืองาม  สะเหลา 
ใครมา  แปงสาง 
สมาธิ  ปาง 
น่ังบน  แตนแกว 
คงได  ฮอดแผว 
นอทาน  เถรเถา 
น้ันเปนสลา  ควักจ ี

 
๑๙.เถระ  ไดยิน 
เฮาจักเอา  เหล็กชี 
จึ่งได  ดําเนิน 
ไพเอา  เครื่องมือ 
   ออกมา ก็ตกสะเกิ๊ด 
เปลงปลั่ง  กลางโฮง 
มานพ  น่ันเลา   

วาสันน้ัน  ดีหล ี
เหล็กตอง  มาหือ้ 
เดินไพ  คนรื้อ 
ในหอ  ในโฮง 
หยังแนะ..!! ที่โถง 
น่ันองค  พระเจา 
ลี้หาย  ไพพลรั 

๑๙.เถระ  ไดยิน 
เฮาจักเอา  เหล็กจ ี
จึ่งได  ดําเนิน 
ไปเอา  เครื่องมือ 
   ออกมา กะตก
สะเกิ๊ด 
เปลงปลั่ง  กางโฮง 
มานพ  น่ันเลา   

วาสันน้ัน  ดีหล ี
เหล็กตอง  มาหือ้ 
เดินไป  คนฮื้อ 
ในหอ  ในโฮง 
หยังแนะ..!! ที่โถง 
น่ันองค  พระเจา 
ลี้หาย  ไปพลัน 

 
๒๐.เลยฮู  วาเทพ 
งามย่ิง  กวาจันท 
เปลง รสัสม ี
ปติ  ไดหัน 
     เปนบัวรกต 
ในทา พุทธา 
หนักแนน  ทาทาง 

เนรมิต  สางสันค 
เดือรดาว  วาอั้น 
เขียวเย็น  เปนช้ัน 
ทราบซาน  ข้ึนมา 
งามงด  นักหนา 
สมา  ธิปาง 
บไหว  เฟอรฟาง 

๒๐.เลยฮู  วาเตพ 
งามย่ิง  กวาจันท 
เปลง รสัสะหม ี
ปติ  ไดหัน 
     เปนบัว  ระกต 
ในทา  พุทธา 
หนักแนน  ทาทาง 

เนรมิต  สางสันค 
เดือนดาว  วาอั้น 
เขียวเย็น  เปนจั้น 
ทราบซาน  ข้ึนมา 
งามงด  นักหนา 
สมา  ธิปาง 
บไหว  เฟอนฟาง 

 
๒๑.ขาวพระเจาแกว 
ผูคน  ไหลหลาม 
ผลา  นิสงส 
เกิดป  ติได 
     เฉลิม  ฉลอง 
หื้อเน้ือ   นาบุญ 
จุจอด  ฮอดแผว 

ลือทั่ว  เขตขาม 
นบนอบ  ยอบไหว 
ชุมเน้ือ  เย็นใจ 
จากการ  ทําบญุ 
จัดงาน  หวังหนุร 
จากองค  พระแกว 
เถิงพระ  นิพพาน 

๒๑.ขาวพระเจาแกว 
ผูคน  ไหลหลาม 
ผะลา  นิสงส 
เกิดป  ติได 
     จะเหลมิ  จะหลอง 
หื้อเน้ือ   นาบุญ 
จุจอด  ฮอดแผว 

ลือทั่ว  เขตขาม 
นบนอบ  ยอบไหว 
จุมเน้ือ  เย็นใจ 
จากการ  ทําบญุ 
จัดงาน  หวังหนุน 
จากองค  พระแกว 
เถิงพระ  นิพปาน 
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๒๒.ชุผู  ชุคน 
ใจชุม  เชิยบาน 
งานวัด  งานวา 
ชางฟอน  เปนแถว 
     ตุริยะ  นนตรี 
เปนที่  สําราล 
บานชุม  เมืองเย็น 

สนุก  สนาน 
กินทาน  เริงแอว 
ครัวทาน  เปนแนว 
ออกรบั  ครัวทาน 
มวรดี  ขับขาน 
เบิกบาน  ฟอรเตน 
มวรเหลร  เปนจมุ 

๒๒.จุผู  จุคน 
ใจจุม  เจยบาน 
งานวัด  งานวา 
ชางฟอน  เปนแถว 
     ตุริยะ  นนถี 
เปนต้ี  สําฮาน 
บานจุม  เมอืงเย็น 

สนุก  สนาน 
กิ๋นตาน  เริงแอว 
ครัวตาน  เปนแนว 
ออกฮับ  ครัวตาน 
มวนดี  ขับขาน 
เบิกบาน  ฟอนเตน 
มวนเหลน  เปนจมุ 

 
๒๓.เมินมา  บานเมือง  
โภยภัย  มารุม 
ฝนฟา  บตก 
เหมอืงฝาย  นํ้าแหง 
    เปนตระหมอดทอด
หิว 
ไพรบาน  หมูคน 
ทุกขเขญ  อยากกลั้ร 

ฮอรด่ัง  ไฟสุม 
ขาวยาก  หมากแพง 
คัดอก  นาแลง 
ระแหง  ทุกขจน 
ชุแหง ชุหน 
กินกลอย  กินมัน 
บเคย  มีมา 

๒๓.เมินมา  บานเมือง  
โภยภัย  มารุม 
ฝนฟา  บตก 
เหมอืงฝาย  นํ้าแหง 
    เปนถะหมอด  ตอด
หิว 
ไพรบาน  หมูคน 
ตุกขเข็ญ  อยากกั้น 

ฮอนด่ัง  ไฟสุม 
ขาวยาก  หมากแปง 
กั๊ดอก  นาแลง 
ระแหง  ตุกขจน 
จุแหง  จหุน 
กิ๋นกอย  กิ๋นมัน 
บเกย  มีมา 

 
๒๔.ลือนัน  สันได 
รีตเกา  เดิมมา 
เกิดขึด  เกิดชา 
หยังมี  แตเรือ่ง 
     เทวา  อารักข 
มีคน  จังไร 
เปนผู  ไดเลา 

ตองขึด  ข้ึนจา 
หดหาย  หมดเสี้ยง 
ขึดบาน  ขึดเมือง 
ขโมย  โจรภัย 
เรนหาย  ไพไหน 
เยียะเมอืง  หมองเสา 
สอดสอง  มองหา 

๒๔.ลือนัน  สันได 
ฮีตเกา  เดิมมา 
เกิดขึด  เกิดจา 
หยังมี  แตเรือ่ง 
     เตวา  อะฮัก 
มีคน  จั๋งไร 
เปนผู  ไดเลา 

ตองขึด  ข้ึนจา 
หดหาย  หมดเสี้ยง 
ขึดบาน   ขึดเมือง 
ขโมย  โจรภัย 
เรนหาย  ไปไหน 
เยียะเมอืง   หมองเสา 
สอดสอง  มองหา 

 
๒๕.อวายปาก  กันซาว 
วานางสุ  ชาดา 
ที่วัด   ใกลสวร 
ปารมี  พระเจา 
     ผูกุม  อาชญา 
หันแต  ทุกขภัย 
ฟงเวย  บชา     

ตนเคา  หั้นหนา 
เขาหา  ตุเจา 
ของนาง   น่ันเลา 
จึ่งหมด หายไป 
คํ บ  ฟงไหน 
ที่อยู  ตําหนา 
สั่งยับนาง  กลางเวียง 

๒๕.อวายปาก  กั๋นซาว 
วานางสุ จาดา 
ที่วัด   ใกลสวน 
ปาระมี  พระเจา 
     ผูกุม  อาดญา 
หันแต  ตุกขภัย 
ฟงเวย  บจา     

ตนเกา  หั้นหนา 
เขาหา  ตุเจา 
ของนาง   น่ันเลา 
จึ่งหมด  หายไป 
ก็บา  ฟงไหน 
ต้ีอยู  ตําหนา 
สั่งยับนาง  กลางเวียง 
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๒๖.บสอบ  บถาม 
มัดนาง  ออกเวียง 
ณ หาด  แฅมวัง 
หาวา  ขึดชา 
     นางวา  ฟงขา 
ขาน้ี   บเคิย 
เปนสัง  มายับ 

อูได  ไพเปลือง 
จะเอา  ไพฆา 
ที่อยู  หลายหนา 
จักตอง  สงัเวิย 
กอรเทิอะ  เจาเหิย 
เยียะผิด  สางบาป 
เรื่องสัน อันได 

๒๖.บสอบ  บถาม 
มัดนาง  ออกเวียง 
ณ หาด  แฅมวัง 
หาวา  ขึดจา 
     นางวา  ฟงขา 
ขาน้ี   บเกย 
เปนสัง  มายับ 

อูได  ไปเปอง 
จะเอา  ไปฆา 
ต้ีอยู  หลายหนา 
จักตอง  สงัเวย 
กอนเต๊ิอะ  เจาเหย 
เยียะผิด  สางบาป 
เรื่องสัน อันได 

 
๒๗.ขาทํา  คาบุญ 
ยับตัว  ขาไพ 
บเคย  ลักจก 
อยูเทา  วันน้ี 
    ปาลา  คนพาล 
ลากฮรุ  สังขาร 
ฮองขอ  อยางได 

กุสล  ไฉน 
ลากทื้น  อยางอี ้
จุลาย  ครุบจี ้
สรงแตบุญ  กินทาน 
มันบมี  สงสาร 
นางไพ  ไจ ไจ 
มันกะตึง  บฟง 

๒๗.ขาทํา  กาบุญ 
ยับตัว  ขาไป 
บเกย  ลักจก 
อยูเตา  วันน้ี 
    ปาลา  คนปาล 
ลากฮุน  สังขาร 
ฮองขอ  อยางได 

กุศล  สะไหน 
ลากต้ืน  อยางอี ้
จุลาย  คุบจี ้
สรางแตบุญ  กิ๋นตาน 
มันบหมี  สงสาร 
นางไป  ไจ ไจ 
มันกะตึง... บาฟง 

 
ออกระบําลบัแลง  ออกระบําลบัแลง  
๒๘.พุทโธ  ธัมโม 
บมี  แฮงย้ัง 
นํ้าเช่ียว  ขวางเฮือ 
ถูกลาก  ทื้นไพ 
     สิงสา  ราสัตว 
แมงวาง  แมงใย 
บมี  ไดงิน 

สังโฆ  นิจจงั !! 
กําลัง  มันได 
เปนไพ  บาได 
ที่ยัง  หาดทราย 
สงัด  เงียบหาย 
เงียบดัก  หมดสิ้น 
สุมเสียง  ได ได 

๒๘.พุทโธ  ธัมโม 
บมี  แฮงย้ัง 
นํ้าเจี้ยว  ขวางเฮือ 
ถูกลาก ต้ีนไป 
     สิงสา  ราสัตว 
แมงวาง  แมงใย 
บมี  ไดงิน 

สังโฆ  นิจจัง๋ !! 
ก๋ําลัง  มันได 
เปนไป  บาได 
ต้ียัง  หาดทราย 
สงัด  เงียบหาย 
เงียบด๊ัก  หมดสิ้น 
สุมเสียง  ได ได 

 
๒๙.เจาที่  เทวา 
ปดมาน บไข 
ปดหู  ปดตา 
รันทด  หมดเสี้ยง 
    ฝูงคน  เงียบดัก 
เวทนา  พธู 
นํ้าหู  นํ้าตา 

อยูใกล  อยูไกล 
เบงชอร ผอเอย้ียม 
หยังมา โหดเหี้ยม 
สงสาร  อิณดู 
ดวยความ  อดสู 
คัดอก  ทั่วหนา 
เปยะหนา  เซาซึม 

๒๙.เจาต้ี  เตวา 
ปดมาน  บไข 
ปดหู  ปดตา 
รันทด  หมดเสี้ยง 
     ฝูงคน เงียบด๊ัก 
เวตะนา  พะธู 
นํ้าหู  นํ้าตา 

อยูใกล  อยูไกล 
เบ็งจอร  ผอเอย้ียม 
หยังมา โหดเหี้ยม 
สงสาร  อิณดู 
ดวยความ  อดสู 
กั๊ดอก  ต้ัวหนา 
เปยะหนา  เซาซึม 
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๓๐.นภา  เบื้องฟา 
เมฆสี  อึมครมึ 
ลม คํ  บพัด 
โลกา  ซึมเซา 
     สุดคํา  ร่ํารอง 
อาชญา  ฟนคอ 
เปนตาม  น้ีไซร 

สีชํ้า  ดําขรึม 
เปนหมอง  หมรเสา 
ใบไม  โงยเหงา 
บูดบิด  เบี้ยวงอ 
ออนวอน  ย่ืนขอ 
หื้อเบา  บางได 
นางจึ่งได  บนบาน 

๓๐.นภา  เบื้องฟา 
เมฆสี  อึมครมึ 
ลม... ก็บปด 
โลกา  ซึมเซา 
     สุดกํา  ฮ่ําฮอง 
อาดญา  ฟนคอ 
เปนตาม  น้ีไซร 

สีจ้ํา  ดําขรึม 
เปนหมอง  หมนเสา 
ใบไม  โงยเหงา 
บูดบิด  เบี้ยวงอ 
ออนวอน  ย่ืนขอ 
หื้อเบา  บางได 
นางจึ่งได  บนบาน 

 
๓๑.หากขา  บ ผิด 
หื้อโลหิต  ขาน้ัน 
พุงข้ึน สูฟา 
ลองลอย  โบยบิน 
     เปนไป  ตามที่ 
เมื่อดาบ  ลงทัณฑ 
ฟาคราง  คะรึ้น 

ตามโทษ  ประหาร 
อยาไดตก  ลงดิน 
บามี  ราคิน 
สูช้ัน  วิมาน 
นางอธิษฐาน 
เลือดพุง  ลอยข้ึน 
เลือดหาย  ไปพลัร 

๓๑.หากขา  บ ผิด 
หื้อโลหิต  ขาน้ัน 
ปุงข้ึน สูฟา 
ลองลอย  โบยบิน 
     เปนไป  ตามต้ี 
เมื่อดาบ  ลงทัณฑ 
ฟาคราง  คะรึ้น 

ตามโตษ  ประหาร 
อยาไดตก  ลงดิน 
บาหมี  ราคิน 
สูจั้น  ว่ีมาน 
นางอะธิษฐาน 
เลือดปุง  ลอยข้ึน 
เลือดหาย  ไปพลัน 

ดนตรี เปลี่ยนระบํา... 
 

เปน  “ดาดนาน” ดนตรี เปลี่ยนระบํา... 
 

เปน  “ดาดนาน” 

 
๓๒.เปนลม  กวิดกวิว 
เสียงดัง  สน่ัน 
ฟาแมลบ  ฟาฮอง 
นํ้าวัง  ก็วน 
     บาหิน  ดินซาย 
ฝุรฟุง  มืดลง 
ฝูงคน  ทั้งหลาย 

หมุนลิ้ว  ผัดผัน 
กองทั่ว  มณฑล 
เปนลม  เปนฝน 
คลื่นเคลา  ข้ึนลง 
ซัดผาย  ผุยผง 
มืนตา  บได 
ก็แตกพาย  ทันที 

๓๒.เปนลม  กวิดกว๋ิว 
เสียงดัง  สน่ัน 
ฟาแมบ  ฟาฮอง 
นํ้าวัง  ก็วน 
    บาหิน   ดินซาย 
ฝุนฟุง  มืดลง 
ฝูงคน  ต้ังหลาย 

หมุนลิ้ว  ผัดผัน 
กองทั่ว  มณฑล 
เปนลม  เปนฝน 
คลื่นเคลา  ข้ึนลง 
ซัดผาย  ผุยผง 
มืนตา  บได 
ก็แตกปาย  ทันท ี

 
๓๓.สงเสียง  เอกอิว 
ที่แขงขา  บดี 
ภองเปยง  ข้ึนหลิ่ง 
ที่แขงโคน  ขาหาน 
     ภองเสียสติ 
ว่ิงแวด  วนไพ 
ผูคน  ชวยกัน 

ละลิ่ว  ว่ิงหนี 
คํ ลมลุก  คลุกคลาน 
วิดว่ิง  บคราน 
ก็อุมหาม กันไป 
บฮู   จะไพไหน 
อยูใน  ที่หั้น 
พาหนี  หมดเสี้ยง 

๓๓.สงเสียง  เอ็กอิ๋ว 
ที่แขงขา  บดี 
ภองเปยง  ข้ึนหลิ่ง 
ที่แขงโกน  ขาหาน 
     ภองเสียสติ 
ว่ิงแวด  วนไป 
ผูคน  ชวยกั๋น 

ละลิ่ว  ว่ิงหนี 
ก็ลมลุก  คุกกาน 
วิดว่ิง  บคราน 
ก็อุมหาม... กั๋นไป 
บฮู   จะไปไหน 
อยูใน  ที่หั้น 
ปาหนี... หมดเสี้ยง 
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ขอพักกินนํ้า กอนแล
นายเหย 

ดนตรี  ๑   รอบ 

พักอารมณผูฟง 
ขอพักกิ๋นนํ้า กอนแล
นายเหย 

ดนตรี  ๑   รอบ 

 
ตอนที่  สาม ข้ึนระบําดาดนาน ตอนที่  สาม  ข้ึนระบําดาดนาน 
๓๔.ฝูงเพชฌฆาต 
อื้ออึง  เขาเวียง 
เอาสิง่  ที่หัน 
หื้อแก  ตัวเจา 
     ใสโทษ  เอาผิด 
เอาโทษ  มาสวม 
เจาเมือง  คึดได 

อํามาตย  สงเสียง 
ไพยัง  คุมเจา 
ไพทูลสาเลา   
วานางถูก  ใสความ 
บิดคํา   เขากวม 
จนนาง  วางวาย 
อกใจ  คํ ฮอนไหม 

๓๔.ฝูงเพช  ฌฆาต 
อื้ออึง  เขาเวียง 
เอาสิง่  ต้ีหัน 
หื้อแก  ต๋ัวเจา 
     ใสโตษ  เอาผิด 
เอาโตษ  มาสวม 
เจาเมือง  กึ้ดได 

อํามาตย  สงเสียง 
ไปยัง  คุมเจา 
ไปทูล  สาเลา   
วานางถูก  ใสความ 
บิดคํา   เขากวม 
จนนาง  วางวาย 
อกใจ  ก็ฮอนไหม 

 
๓๕.เลอืดลม  แตกพาย 
อกแตก  ใจวาย 
ขุนนํ้า  ขุนนาง 
หนีกัน หมดสิ้น   
     สวรองค  เถระ 
หนีจาก  ละคอร 
ลองไพ  ทางใต 

คําเดียว เลยลวดตาย 
มลาย  พังปลิ้น 
สอพลอ  ปลอรปลิ้ร 
จากเวียง  ละคอร 
อุมพระ  จากจร 
อาชญา  ไพได 
ฮอดแผว  เกาะคา 

๓๕.เลอืดลม  แตกปาย 
อกแตก  ใจวาย 
ขุนนํ้า  ขุนนาง 
หนีกั๋น หมดสิ้น   
     สวนองค  เถระ 
หนีจาก  ละกอน 
ลองไป  ตางใต 

กําเดียว  เลยลวดตาย 
มาลาย  ปงปน 
สอพลอ  ปลอนปลิ้น 
จากเวียง  ละกอน 
อุมพระ  จากจอร 
อาดญา  ไปได 
ฮอดแผว  เกาะคา 

 
๓๖.จวบจน  บัดน้ี 
ยังอยู  เกาะคา 
ประดิษฐาน 
ครบบัวรมวร 
     สถิตอยูใน 
อยูมา  เมินนาน 
เปนศูนย  รอมใจ 

องคพระแกว น้ันหนา 
ที่ลํา  พางหลวง 
ในอา รามหลวง 
แตงหยอง  งดงาม 
มณฑป  เขตขาม 
บคลาย  ยายไพ 
ของมวล  สัทธา 

๓๖.จวบจน  บัดน้ี 
ยังอยู  เกาะคา 
ประดิด ษะฐาน 
ครบบัวระมวน 
     สะถิต อยูใน 
อยูมา  เมินนาน 
เปนศูนย  ฮอมใจ 

องคพระแกว น้ันหนา 
ต้ีลํา   ปางหลวง 
ในอา รามหลวง 
แตงหยอง  งดงาม 
มณฑป เขตขาม 
บคาย  ยายไป 
ของมวล  สัทธา 

 
๓๗. ฮอดเดือร แปด
เพง 
เพิ้นอารา  ธนา 
มาสระสรง 
พลิกบานเกา  น้ันแลว 
    จัดการ  แหแหน 
เปนปา  เวณี 
บาเด่ียว  จารีต 

วันเพ็ญ  น้ันหนา 
องคพระ  เจาแกว 
ที่ดอรเตา  พระแกว 
เปนปา  เวณี 
สระสรง  ชินสีห 
อยูใน  อดีต 
หายไป  นาหวง 

๓๗. ฮอดเดือน แปด
เปง 
เปนอาราด  ธะนา 
มาสะละสะหลง 
ปกบานเกา  น้ันแลว 
    จัดการ  แหแหน 
เปนปา  เวณี 
บาเด่ียว  จารีต 

วันเพ็ญ  น้ันหนา 
องคพระ  เจาแกว 
ที่ดอนเตา  พระแกว 
เปนปา  เวณี 
สะละสะหลง  ชินสีห 
อยูใน  อดีต 
หายไป  นาหวง 
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๓๘.สวนที่วัดพระธาตุ 
มีปาเว  ณีหลวง 
มีการ  สวดเบกิ 
กินทาน  ละเหลร 
     ยามอดีตสมัย 
เจาขุร  มูลนาย 
แหแหน  นองเนือง 

เวียงลํา  พางหลวง 
อยูที่เดือร  ย่ีเปง 
ในคืน  เดือรเพ็ญ 
แขงขัน   บอกไฟ 
ผูคน  หลามไหล 
เจาบาน  ผานเมือง 
ทําบุญ  กินทาน 

๓๘.สวนที่วัด พระธาตุ 
มีปาเว...  ณีหลวง 
มีการ  สวดเบกิ 
กิ๋นตาน  ละเลน 
    ยามอดีตสมัย 
เจาขุน  มูลนาย 
แหแหน  นองเนือง 

เวียงลํา  ปางหลวง 
อยูต้ีเดือน  ย่ีเปง 
ในคืน  เดือนเปง 
แขงขัน   บอกไฟ 
ผูคน  หลามไหล 
เจาบาน  ผานเมือง 
ทําบุญ  กิ๋นตาน 

 
๓๙.ครั้งเจากาวิละ 
พรอม  บัวริวาร 
ทานทอง  จังโก 
บางเทื่อ  บางป      
    เพิ่นได  จุรเจือ 
บูรณะ  เสริมสาง 
เปนที่  บวงสรวง 

มีใจ ผสาน 
มาทาน  ชุป 
หุมธาตุ  เจดีย 
ตานทุง  กระดาง 
เกื้อหนุร  สะสาง 
วัดลําพางหลวง 
พอเจา  ทิพยชาง 

๓๙.ครั้งเจากาวิละ 
พรอม  บัวริวาน 
ตานตอง  จั๋งโก 
บางเต้ือ  บางป      
    เปนได  จุนเจือ 
บูรณะ  เสริมสาง 
เปนต้ี   บวงสรวง 

มีใจ  ผะสาน 
มาตาน  จุป 
หุมธาตุ  เจดีย 
ตานตุง  กระดาง 
เกื้อหนุน  สะสาง 
วัดลําปางหลวง 
ปอเจา  ต๊ิพยจาง 

 
๔๐.ไผเกิด  ปงัว 
พระธาตุ  ลําพาง 
ถายัง  บฮู 
ทําบุญ  เทิอะเจา 
    ที่กลาง  ขวงวัด 
สืบเชน  สืบสาย 
เลยเปน  ตํานาน 

บ ตองกลัว  ใจจาง 
เปนที่  เพิง้ของเจา 
คํ ขะใจ  เร็วเขา 
วัดปเกิด  ของนาย 
เคากระะชาว ใหยหลาย 
แตพุทธกาล 
เคาไม  คูเมือง  

๔๐.ไผเกิด  ปงัว 
พระธาตุ  ลําปาง 
ถายัง  บฮู 
ทําบุญ  เต๊ิอะเจา 
    ที่กลาง  ขวงวัด 
สืบเจน  สืบสาย 
เลยเปน  ตํ๋านาน 

บ ตองกลัว  ใจจาง 
เปนต้ี  เปงของเจา 
ก็ ขะใจ  เร็วเขา 
วัดปเกิด  ของนาย 
เกาขะจาว ใหญหลาย 
แตพุทธกาล 
เกาไม  กูเมือง    

 
๔๑.วกมา  วัดพระแกว  
เปนวัด  คูเมือง 
วัดเกา  แตเดิม 
กลายเปน  วัดราง 
     ไดบูรณะ  
เจาผูครองนคร 
จัดแจง  แปลงสาง 

อูได  ไพเปลือง 
นคร  เขลางค 
ถูกทิ้ง  เหินหาง 
กลางเวียง  ลกอร 
ปฏิสังขอรณ 
สกุลเจา ทพิยชาง 
อุปถาก  จุนเจอื 

๔๑.วกมา  วัดพระแกว  
เปนวัด  กูเมือง 
วัดเกา  แตเดิม 
กายเปน  วัดหาง 
     ไดบูรณะ  
เจาผูครองนคร 
จัดแจง  แปงสาง 

อูได  ไปเปอง 
นคร  เขลางค 
ถูกทิ้ง  เหินฮาง 
กางเวียง  ละกอน 
ปฏิสังขอรณ 
สกุลเจา ทพิยจาง 
อุปถาก  จุนเจอื 

  **  ขีดเสนใต  ตองการ เลนเสียง 
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๔๒ครูบาสรีวิชัย 
เพิ้นก็ได  ชวยเหลือ 
ผูคน  หลามไหล 
ขมุลาว  ลัวะลื้อ 
    จีนจาม ยางไทย 
แวดเวียง  ละคอร 
ชุคน  ชนช้ัน 

ตนบุญ เมืองเหนือ 
มาน่ัง  หนักหื้อ 
มาทาน  เปนต้ือ 
แขกมาน  เมงมอญ 
ทานกัน  สลอน 
คึกคัก  ปานอั้น 
นอมใจ  ทําบุญ 

๔๒.ครูบาสะหลี..วิจัย 
เปนก็ได  จวยเหลือ 
ผูคน  หลามไหล 
ขมุลาว  ลัวะลื้อ 
    จีนจาม ยางไทย 
แวดเวียง  ละกอน 
จุคน  จนจั้น 

ตนบุญ เมืองเหนือ 
มาน่ัง  หนักหื้อ 
มาตาน  เปนต้ือ 
แขกมาน  เม็งมอญ 
ตานกัน  สลอน 
คึกคัก  ปานอั้น 
นอมใจ  ทําบุญ 

 
๔๓.ที่บมี ปจจัย 
เอาเหื่อ  ทําบุญ 
คนหนอย  คนนิด 
หวังเวียก  หวังการ 
    หื้อได  พนทุกข 
พากัน  กระทํา 
ชวยกัน  คํ้าจุร 

ก็ใชแฮง  คํ้าหนุร 
ชวยการ  สางงาน 
ทึงบมี  ไผคราน 
เปนบญุ   หนุรนํา 
พนเวร  พนกัมม  
สางเน้ือ  นาบุญ 
พระสา สนา 

๔๓.ที่บมี ปจจั๋ย 
เอาเหื่อ  ทําบุญ 
คนหนอย  คนนิด 
หวังเวียก หวังการ 
    หื้อได  ปนตุกข 
ปากัน  กระทํา 
จวยกัน  ก้ําจุน 

ก็ใชแฮง  คํ้าหนุน 
จวยการ  สางงาน 
ตึงบมี  ไผคราน 
เปนบญุ   หนุนนํา 
ปนเวร  ปนกั๋มม  
สางเน้ือ  นาบุญ 
พระสา.. สะนา 

 
๔๔.ปจจุบันน้ี 
รวมเอาวัด  สุชา 
ดัดแปลง  ช่ือใหม 
วัดพระแกวดอรเตา 
     ช่ือเสียง  ระบือ 
โออา  สงางาม 
สัทธา  บ ขาด 

วัดพระแกว  น้ันหนา 
เปนอาราม  เดียวกัน 
เอาไว  เรียกขาน 
สุชาดาราม 
ลือทั่ว  เขตขาม 
อารามประวัติศาสตร 
ทําบุญ  กินทาน 

๔๔.ปจจุบันน้ี 
รวมเอาวัด  สุจา 
ดัดแปง  จื้อใหม 
วัดพระแกวดอนเตา 
     จื้อเสียง ระบือ 
โออา สงางาม 
สัทธา  บขาด 

วัดพระแกว  น้ันหนา 
เปนอาราม  เดียวกัน 
เอาไว  เรียกขาน 
สุจาดาราม 
ลือทั่ว  เขตขาม 
อารามประวัติศาสตร 
ทําบุญ  กิ๋นตาน 

 
๔๕.ร่ําเพงิ  ฮอดหา 
ก็มีวัด  โบราณ 
อยูติด  กับวัด 
ชาวบาน  รองวา 
     หนทาง  ทอดยาว 
ช่ือถนนสุชาดา 
ใครฮู  ใครหัน 

นางสุชา  สถาน 
ช่ือวัดสุ  ชาดา 
พระแกว  หั้นกา 
วัด...สุชา 
ขางวัด  น้ันหนา 
รองกันมา  วาอั้น 
ไปผอกัน  เทอิะนาย 

๔๕.ร่ําเปง  ฮอดหา 
ก็มีวัด  บัวราณ 
อยูติด  กับวัด 
ชาวบาน  ฮองวา 
     หนตาง   ตอดยาว 
ช่ือถนนสุจาดา 
ใครฮู  ใครหัน 

นางสุจา  สถาน 
จื้อวัดสุ  จาดา 
พระแกว  หั้นกา 
วัด...สุจา 
ขางวัด  น้ันหนา 
ฮองกันมา  วาอั้น 
ไปผอกัน  เต๊ิอะนาย 
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๔๖.ถัดวัด  สุชา 
ตามทาง  เทียวไพ 
ที่ประ  ตูเวียง 
ผอพลิก  ไพยัง 
    เลิยมีช่ือ  ประตู 
ถึงเรื่อง  ของนาง 
ภูมินาม  ที่เกี่ยว 

ไปแหม  บไกล 
ยังหาด  ริมวัง 
นางได  เหลียวหลัง 
เรือกสวร  ของนาง 
รําลึก  ความหลงั 
วาประตู  นางเหลียว 
เรื่องราว  ตํานาน 

๔๖.ถัดวัด  สุจา 
ตามตาง  เตียวไป 
ต้ีประ  ตูเวียง 
ผอปก  ไปยัง 
     เลยมีจื้อ  ประตู 
ถึงเรื่อง  ของนาง 
ภูมินาม  ต้ีเกี่ยว 

ไปแหม  บไก 
ยังหาด  ฮิมวัง 
นางได  เหลียวหลัง 
เฮือกสวน  ของนาง 
รําลึก  ความหลงั 
วาประตู  นางเหลียว 
เรื่องราว  ตํ๋านาน 

 
๔๗.ทัดที่  แหงหั้น 
เปนวัด  โบราณ 
เดินลง  หลิ่งไพ 
ก็มี  ช่ือเกี่ยว 
     เปนช่ือ  ทานํ้า 
ฮองวา  ทานาง 
ชีวิต  หลุดลอย 

มีสาสน  สถาน 
ช่ือวัด  นางเหลียว 
บไกล  หนอยเดียว 
เถิงตัว  ของนาง 
ร่ําเพงิ  ความหลัง 
หรือทา  นางลอย 
เพิ่นหมาย  วาอั้น 

๔๗.ต๊ัดต้ี  แหงหั้น 
เปนวัด  โบราณ 
เดินลง  หลิ่งไป 
ก็มี  จื้อเกี่ยว 
     เปนจื้อ  ตานํ้า 
ฮองวา  ตานาง 
จีวิต  หลุดลอย 

มีสาสะนะ  สถาน 
ช่ือวัด  นางเหลียว 
บไกล  หนอยเดียว 
เถิงต๋ัว  ของนาง 
ร่ําเปง  ความหลัง 
หรือตา  นางลอย 
เปนหมาย  วาอั้น 

 
ออกระบํา “ลับแลง” 
 

  
ออกระบํา “ลับแลง” 
 

 

๔๘.ยังมี  หาดซาย 
เปนที่  ประหาร 
แตเกา แตเดิม 
พากัน เรียกขาน 
    หมูบาน  ที่หั้น   
วาบานวัง  ยาเถา 
ขาหนอย   จักได  

อยูตรง  ขามกัน 
ตนตัว  แมนาง 
หมูเฮา  ชาวบาน 
หาดวัง  ยาเถา 
ก็มีช่ือ  ตามเขา 
ของตําบล  พิชัย 
ไขบอก  เอาบุญ     

๔๘.ยังมี  หาดซาย 
เปนต้ี  ประหาร 
แตเกา  แตเดิม 
ปากัน  เรียกขาน 
    หมูบาน  ที่หั้น   
วาบานวัง  ยาเถา 
ขาหนอย   จักได  

อยูตรง  ขามกั๋น 
ตนต๋ัว  แมนาง 
หมูเฮา  ชาวบาน 
หาดวัง  ยาเถา 
ก็มีจื้อ  ตามเขา 
ของตํ๋าบล  พิจัย 
ไขบอก  เอาบุญ     

 
๔๙.เมื่อสัก ประมาณ 
ก็มีการ  ทําบญุ 
หลวงปู  เกษม 
เหรียญรุน  บาเตา 
    เงินทอง  ไหลมา 
พัฑฒนา  ใหยโต 
ปรับแปลง ขยาย 

ตนป  สองศูนย 
หลอเหรียญ  ทุเจา 
ครูบา  เปนเคา 
กิ่งไผ  แตงโม 
มากมาย  อักโข 
บูรณะ  หาดซาย 
เปนที่  บูชา 

๔๙.เมื่อสัก ประมาณ 
ก็มีการ  ทําบญุ 
หลวงปู  เกษม 
เหรียญรุน  บาเตา 
    เงินทอง  ไหลมา 
พัฒนา  ใหญโต 
ปบแปง  ขยาย 

ตนป  สองศูนย 
หลอเหรียญ  ตุเจา 
ครูบา  เปนเกา 
กิ่งไผ  แตงโม 
มากมาย  อักโข 
บูรณะ  หาดซาย 
เปนต้ี  ปูจา 
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๕๐.ปจจุ  บันน้ี 
ของมวล  ประชา 
อนุ สาวรีย 
บูชาแลว  จักได 
    ขององค  เจาแม 
จิตใจ  จักม ี
แจมใส  สําราล 

เปนที่  ไหวสา 
มานบ  นอบไหว 
เจาแม  แกนไธ 
พลัง  ความดี 
แผหื้อ  สุขี 
เยือกยาว  เชิยบาน 
ตามผา  ถนา   

๕๐.ปจจุ  บันน้ี 
ของมวล  ประชา 
อนุ สาวะรีย 
ปูจาแลว  จักได 
    ขององค  เจาแม 
จิตใจ  จักม ี
แจมใส  สําฮาญ 

เปนที่  ไหวสา 
มานบ  นอบไหว 
เจาแม  แกนไธ 
พะลัง  ความดี 
แผหื้อ  สุขี 
เยือกยาว  เจยบาน 
ตามผา... ถะนา   

 
๕๑.ฮอดวัน  สงกรานต 
เจาแม  สุชาดา 
จัดงาน  รื่นเริง 
ภองขาย  ของเขา 
     ถวาย  พวงมาลัย 
ขอพลัง  ความดี 
หมดเสา  หายหมอง 

เพิ้นจัดงาน  ไหวสา 
ชุป  เนิอเจา 
แหแหน  กันซาว 
ของใช  มากม ี
ดอกไม  หลากส ี
เจาแม  คุมครอง 
พนเคราะ  หายนาม 

๕๑.ฮอดวัน  สงกรานต 
เจาแม  สจุาดา 
จัดงาน  รื่นเริง 
ภองขาย  ของเขา 
     ถวาย  พวงมาลัย 
ขอพลัง  ความดี 
หมดเสา  หายหมอง 

เปนจัดงาน  ไหวสา 
จุป  เนอเจา 
แหแหน  กั๋นซาว 
ของใจ มากม ี
ดอกไม  หลากส ี
เจาแม  คุมครอง 
พนเคราะ  หายนาม 

 
๕๒.จนเทา วันน้ี 
ชาวบาน  จะบทํา 
ผานประตูเวียง 
เพิ้นจื่อ  จําบอก 
     จึ่งได  บันทึก 
เถิงอดีต นานมา 
ฟงกัน  สืบตอ 

ยังมี  พิธีกัมม 
แหศพ  เขาออก 
นางเหลียว  น้ันดอก 
ทอดถาย  กันมา 
เลาฟู  อูจา 
เปนตํานาน  คราวซอ 
พอมวร อารมณ 

๕๒.จนเตา วันน้ี 
จาวบาน  จะบทํา 
ผาน  ประตูเวียง 
เปนจือ่  จ๋ําบอก 
     จึ่งได  บันทึก 
เถิงอดีต  นานมา 
ฟงกั๋น  สืบตอ 

ยังมี  พิธีกั๋มม 
แหศพ  เขาออก 
นางเหลียว  น้ันดอก 
ทอดถาย  กั๋นมา 
เลาฟู  อูจา 
เปนตํ๋านาน  คราวซอ 
ปอมวน  อารมณ 

 
๕๓.ร่ําเพงิ ของเกา 
เลาฟง  เชิยชม 
ชุอยาง  ยังม ี
สถาน  บัวราณ 
     พี่นอง ฟงแลว 
ไปไหววัด  สุชา 
นางเหลียว  วัดเกา 

เอาใหม  ผสม 
คอรจาก  ตํานาน 
ปรากฏ  หลกัฐาน 
ที่ได  ซอมา 
บอยากแอว  ภองกา 
วัดพระแกว  ดอรเตา 
ศาลเจาแม  สุชาดา 

๕๓.ร่ําเปง  ของเกา 
เลาฟง  เจยจม 
จุอยาง  ยังม ี
สถาน  บัวราณ 
     พี่นอง ฟงแลว 
ไปไหววัด  สุจา 
นางเหลียว  วัดเกา 

เอาใหม  ผะสม 
กอนจาก  ตํ๋านาน 
ปรากฏ  หลกัฐาน 
ต้ีได  ซอมา 
บอยากแอว  ภองกา 
วัดพระแกว  ดอนเตา 
ศาลเจาแม  สจุาดา 
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๕๔.จากน้ัน  ลองไป 
ไปนบ  ไหวสา 
ที่วัดลําพางหลวง 
ทําบุญ  แลวเฮา 
     ชีวิต  จักมี 
สดใส  ปรเีปรม 
ขออวสานต  
กอรแลว 

เกาะคา  เลยหนา 
องคพระแกว  ดอรเตา 
เวียงพระธาตุ  เมืองเกา 
จักปติ  อิ่มเอม 
ความสุข  เกษม 
ช่ืนใจ  เชยบาน 
ตํานานเทาอี…้ 
นาย...เหย ฯ 

๕๔.จากน้ัน  ลองไป 
ไปนบ  ไหวสา 
ต้ีวัดลําปางหลวง 
ทําบุญ  แลวเฮา 
     จีวิต  จักม ี
สดใส  ปรีเ๋ปรม 
ขออวสานต  
....กอนแลว 

เกาะคา  เลยหนา 
องคพระแกว  ดอนเตา 
เวียงพระธาตุ  เมืองเกา 
จักปติ  อิ่มเอม 
ความสุข  เกษม 
จื้นใจ  เจยบาน 
ตํ๋านานเตาอี…้ 
นาย...เหย  ฯ 

 
   4. ทํานองซอพระลอ ซอพระลอเปนทํานองซอที่พระราชชายาเจาดารารัศมีในรัชกาลที่ 
5 ไดทรงนิพนธทํานอง เปนทีรู่จักกันทั่วในช่ือเพลง ซอพระลอ ครูณรงค สมทิธิธรรม ไดนําเอากลวยไม 
ที่ชาวเหนือเรียกวาดอกเอื้องซึ่งมีอยูจํานวนมากในดินแดนแถบน้ี สามารถรวบรวมมาบรรจุลงเปนคําซอ
ไดอยู 64 ชนิด โดยคําที่เปนช่ือกลวยไมครูณรงค สมิทธิธรรมไดขีดเสนใตและใสตัวเลขกํากับไวดานบน 
เรียกช่ือบทเพลงน้ีวา ดอกเอื้องเสียงซอ  ดังตัวอยาง 

 
ดอกเอื้องเสียงซอ (ซอพระลอ) 

 
ทํานอง : พระราชชายาเจาดารารัศมี ในรัชกาลที่ ๕    เน้ือรอง : ณรงค สมิทธิธรรม 
 
จอย    เสียงแมงวาง แมงใย   อยูในดงพงไพร       ชมกลวยไม    ดอก...เอื้อง 
  นาย...เหย...บัดน้ีก็จะไข...  ถึงเรื่อง 
   ช่ือดวงดอกเอื้อง...เนอ  หมูจุม...พี่...นอง ฯ 
ออกระบํา ซอพระลอ  
๑. ดอกเอ้ืองเสียง
ซอ 
มา แสดง 
มีนักหลาย 
ขอดําเนินเรื่อง 
ทั้งชื่อ สมัย 
ขอเลาขาน 
     เปลงสะหรวย 
แดงขาวเหลือง 
ดั่งเนรมิต 
แลตระการ      

จักขอ แถลง 
แจกแจง ดอกเอ้ือง... 
จนซอ บเส้ียง 
เปน ตํานาน 
แลชื่อ บัวราณ 
ชือ่ดวง ดอกเอ้ือง... 
สํารวย ฮามเฮือง 
จ๋ีจอ1  เจิยบาน 
จากหิมพานต 
งด...งาม… 

๒. หอมกล่ิน 
กลวยไม 
ขึ้นชื่อ ลือนาม 
เอาไป แตงอยอง 
เปนดอกไม 
ขายเปน สินคา 
ในสากล 
     อันดวงดอกเอ้ือง 
จักเลาขาน 
อยูยังดิน 
ขอบรรยาย 

ไปทั่ว เขตคาม 
บานไกล เมืองใกล… 
งามงด สดใส 
บาน...ทน 
ไปทั่ว แหงหน 
นิยม ...วาอ้ัน… 
น้ันมี หลายพันธุ 
เนอ...นาย 
อยูบน  เกาไม 
เลา...อู... 
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๓. ขึ้นยังดิน 
เหลืองนาด ู
รองเทา นารี 5 

ชางฟอน คูหนา 
คางกบ 6ฝาหอย 7 
ปลูกไว แจงบาน 
     อาศัยดิน 
สูงเทียมฟา 
นางอ๊ัว 11 นางกลาย 12 
งามเหลือลน 

มีหวาน มันปู 2 

แมงภู 3 เสาวนา 4 … 
งามแต งามวา 
บเทียมทาน 
และเอ้ือง ฟามาน 8 

คือเอ้ือง หมายนา 9… 
ที่บน หนาผา 
เอ้ืองอิน ทนนท 10 
เปนดี  ใครยล 
นวลนอง ดอยดง... 

๔. เอ้ืองสกุลใหญ 
อยูดอยดง 
เอ้ืองคําปอร 14 
คําตาคํา 16 

คําฝอย 19  คําฅอ 20 
ผอจน ลืมงาย 
     แซะหลวง 24 แซะปู25 

ขนหมู 27 เกาก่ิว 28 
เอ้ืองอ่ีฮุย 30 
งามเหลือที่ 

ชวนใฝ ใหลหลง 
คือหวาย เอ้ืองคํา 13… 
งามลํ้า มอนคํา 15 

คําเล่ียม 17  คําสาย 18 
และคํา ตาควาย 21 
คําหนอย 22 คําปลิว23… 
เลิศหรู  คําก่ิว 26 
ชะนี 29 

รือวา  นางนี 30 
จะพรร ...ณ นา 

 
๕. บวบกลางหาว 

31 
เอ้ืองคําตา 33 
สายนํ้าเขียว 35 
นํ้าครั่ง38  งามลํ้า 
งามสุดงามเส้ียง 
สีขาวมวงแดง 
     เอ้ืองตาเหิน 42 
แหงนหนาตั้ง 
ทั้งเอ้ืองลิลา 43 
ปลูกเตอะ คําหนอย 

แพรวพราว จุมปา 32 
ใบไผ 34 จาดงาม 
ตางัว36  ตาคํา37 
เอ้ืองโรจน เรืองแสง 39 
คือเอ้ือง  เงินแดง40 
เอ้ืองสาย ผาก้ัง 41 

ยืนเดินนอนน่ัง 
ผอกอย 
และหวาย ตะมอย 44 
มีคุณ  ฮุงเฮือง... 

๖. ออกหนาฮอน 
มวลดอกเอ้ือง 
งามแตนอ 
สายลําส้ัน 47 
สีปูเลย 
ขนคาง 50  ก็มี 
     แววมยุรา 51 

มลังเมลือง 
เอ้ืองชางนาว 53 
หอเฮือนอบอุน 

มอนไข 45  สีเหลือง 
พากัน เบงบาน… 
กาจก 46 บานนาน 
และสาย สามสี 48 
เอ้ืองเผ้ิง  49 เปงดี 
แปลกแต  ชื่อเอ้ือง.. 
สีนํ้าตาลเหลือง 
เหลืองจันทรบูร 52 
ปลูกแลว มีคุณ 
ปนร่ํา...ปนรวย... 

 
๗. สกุลตอไป 
งามสะหรวย 
รือสาม ปอยขาว55 
สามปอย แพะ57บาน 
สามปอยดง 59 
เปนพุมพวง 
     ฟามุย 60น้ัน 
กลีบมาลา 
เบียดชิด  ติดกัน 
สมควรตองขอ 

แวนดา ดอกสวย 
สามปอย ขุนตาน 54… 
สามปอยบาน 56 

สาม ปอยหลวง 58 
ขึ้นโกน ไมกลวง 
หยังมางาม  แตนา... 
สีมวง  เย็นตา 
บาบิด เบี้ยวงอ 
ฟอรมดี  แตนอ 
แปงเชื้อ...เนอนาย... 

๘. ถัดตอมา 
พุมตนใบ 
ใบใหญ...หนา 
ชอหอยยอย 
สวยสลาง 
นามไอยรา 61 
     พวงมาลัย 61 

ดอกบานงาม 
หอมกล่ินหวน 
ดมดอมเหลือเก๋ิน 

หมูชาง ทั้งหลาย 
ใชเล็ก ใชหนอย… 
ดอกเปน พวงสรอย 
เปนงวงงา 
อราม แทหนา 
ไอยเรศ 61 จาดงาม... 
เปนชื่อ ที่สาม 
อยูได จาดเมิน 
ยั่วยวน ชวนเชิญ 
เพลิดเพลิน  กูเชา 
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๙. ยังมีชางกระ62 
ประดับแพรวพราว 
หากมี ขาวหนอย 
เปนชาง สําคัญ 
เสริมบา...รมี 
เปนเอ้ืองมีคา 
   สวน ชางเผือก64  น้ัน 
เปนชาง  สําคัญ  
ขาวบริสุทธ์ิ 
หากไผ ไดมี 

ดอกแดง  จุดขาว 
นักหนอย ตางก๋ัน… 
ชางแดง 63วาอ้ัน 
แท...นา 
สะหลี บุญญา 
อเนก  อนันต… 
หายาก พอก๋ัน 
ไผ...ก็ใครมี 
ไรจุด ราคี 
สะหลี  เปนคุญ 

๑๐.ชวยอนุรักษ 
แพรหลาย เพิ่มพูน 
ปลูก ในบาน 
ลงดิน ก็ได 
ตกแตง อาคาร 
เปนมาลา 
     สดชื่น เจิยบาน 
ฟตเฟรมยืนยาว 
ไผหัน ก็ชม 
เที่ยงแท... ดี...หลี 

บหื้อ เส่ือมสูญ 
ขยายออกไป… 
ฝากกับ เกาไม 
ตามพันธุ  น้ันหนา 
ประดับ ประดา 
เสริมชะตา  เนอเจา... 
จุแลง  จุเชา 
ไดตลอดป 
นิยม  วาดี 
วา...อ้ัน ฯ 

หมายเหตุ บันทึกเขียนเปนภาษาไทยปนคําเมือง  โปรดพจิารณา อานใหออกสําเนียงเมอืงดวย  
เชน สินคา-สินกา, คุณ-กุน, ชาง-จาง, ตา-ตา ฯลฯ 
 
   5. การประพันธเพลงไทยสากล 
    นอกจากการประพันธเพลงพื้นบานและบทซอแลว ครูณรงค สมิทธิธรรม ยังมี
ผลงาน  การประพันธเพลงไทยสากล โดยเปนผูแตงทํานอง เน้ือรอง และเรียบเรียงเสียงประสาน  
ซึ่งมรีายละเอียดดังน้ี  
     5.1 เพลงนครลําปางเกมส เปนเพลงประจําการแขงขันสําหรับการแขงขันกีฬา
เยาชนแหงชาติ ป พ.ศ. 2548 
     5.2 เพลงกีฬาเทศบาลหรือไกทองเกมสเปนเพลงประจําการแขงขันสําหรับการ
แขงขันกีฬาของโรงเรียนในสังกัดเทศบาลทั่วประเทศ ป พ.ศ. 2550 
     5.3 เพลงเปนหน่ึงเดียว เปนเพลงที่แตงใหมหาวิทยาลัยแมโจ ตอมาใชเปนเพลง
สําคัญ   ในการแหขบวนบัณฑิตเขารับพระราชทานปริญญาบัตร 
     5.4 เพลง รกัแสนเมืองมูล เปนเพลงที่แตงใหเปนเพลงประจาํโรงเรียนเทศบาล 
1 (บานแสนเมืองมลู) ใชเปดกอนเคารพธงชาติ 
     5.5 เพลงชัย(Triumphal March) แตงเน้ือรองสําหรบัเปนเพลงเปดการแขงขัน
ฟุตบอลของทมีลําปางเอฟซี โดยนําทํานองมาจากเพลง Triumphal March จากมหาอุปรากร เรือ่ง 
Aida ของ Giuseppe Verdi (ค.ศ. 1910 - 1813) 
   6. การเผยแพรและถายทอดวัฒนธรรม  
    นอกจากงานสบืทอดวัฒนธรรมดนตรีพื้นบาน พิณเปยะ และกลองปูชาแลว ครู
ณรงค สมิทธิธรรม ยังทํางานดานการเผยแพร และถายทอดงานวัฒนธรรมในรปูแบบอื่นๆ ซึ่งมีรายระ
เอียดดังน้ี   
     6.1 การเผยแพรแนวคิดเกี่ยวกับจติสํานึกในการอนุรักษดนตรีพื้นบาน โดยครู
ณรงค  สมิทธิธรรม ไดประพันธเพลงพื้นบาน และเพลงประกอบการแสดงทางวัฒนธรรม ใหเปนเพลงที่
มีสําเนียงเปนดนตรีพื้นบานแบบลําปาง  นําเอาเพลงพื้นบานและดนตรีไทยมาเรียบเรียงเสียงประสาน
สําหรับวง แซกโซโฟน ควารเต็ท และวงโยธวาฑิต  และนําเอาเครื่องดนตรีพื้นบานมาประสมวงกบัวง
ดนตรีสมัยใหม โดยนําเอาฆอง สิ้ง สวา กลองตะหลดโปด ไมเหบิ  มาผสมกบัวงโยธวาฑิต  การประยุกต
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นําวงอังกะลุง และไมเหบิ มาทําเปนวงมารชช่ิงแบนด หรือวงเดินแถวของโรงเรียนเทศบาล 1 (บานแสน
เมืองมูล) 
 

 
 

ภาพประกอบ  14  วงอังกะลุงโรงเรียนเทศบาล 1 (บานแสนเมืองมูล) 
 

 
 

ภาพประกอบ  15  วงโยธวาทิตโรงเรียนเทศบาล 1 (บานแสนเมอืงมลู) 
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ภาพประกอบ  16  วงโยธวาทิตโรงเรียนเทศบาล 1 (บานแสนเมอืงมลู) 
 
     6.2 การปลกุจิตสํานึกในการเชิดชูดนตรีพื้นบานใหสงัคมมองเปนคุณคา เชน  
รื้อฟนการประโคม ฆอง และ กังสดาล สรางเสียงศักด์ิสิทธ์ิและเสียงแหงความเปนมงคล นําขบวนแห
ตางๆ เชนขบวนแหโตกชาง ขบวนสกัการะพอเจาทิพยชาง การนําเอาวงตกเสงมาเปนดนตรีเกียรติยศ
แหนําขบวนบัณฑิต ในงานซอมพระราชทานรบัปริญญา ของมหาวิทยาลัยราชภัฏลําปาง 
     6.3 เปนกรรมการในการยกยองเชิดชูศิลปนพื้นบาน โดยเปนผูทําเอกสารประวัติ
และผลงาน ของพอครูบญุมา ไชยมะโน จนไดเปนบุคคลดีเดนทางวัฒนธรรม ในสาขาดนตรีพื้นบาน - 
พิณเปยะ พ.ศ. 2539 ของสํานักงานคณะกรรมการเลขาธิการวัฒนธรรมแหงชาติ กระทรวงวัฒนธรรม 
นอกจากน้ียังทําหนาที่เปนกรรมการในการยกยอง สงเสริม ศิลปนพื้นบาน ในจังหวัดลําปาง ใหไดรับ
รางวัล และวุฒิบัตรเชิดชูเกียรติของสภาวัฒนธรรมลําปาง 
   7. การมีสวนรวมและงานบริการสังคม   
    ครูณรงค สมทิธิธรรม ไดมีสวนรวม หรือมปีฏิสัมพันธกบัสังคม ไดแก 
        7.1 เปนกรรมการผูทรงคุณวุฒิของสภาวัฒนธรรมจังหวัดลําปาง ต้ังแตยังรับ
ราชการ และลาออกจากการเปนกรรมการฯ ในป พ.ศ. 2554  
     7.2 เปนกรรมการผูทรงคุณวุฒิของโรงเรียนเทศบาล 1 (บานแสนเมืองมลู)  
อยูครบ 2 วาระ ในป พ.ศ. 2547 ถึง พ.ศ. 2555  
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ภาพประกอบ  17  เกียรติบัตรกรรมการผูทรงคุณวุฒิของโรงเรียนเทศบาล 1 (บานแสนเมืองมลู) 
 
     7.3 เปนกรรมการวัดพระแกวดอนเตาสุชาดาราม ต.เวียงเหนือ อ.เมือง ลําปาง 
     7.4 เปนกรรมการฝายดนตรีสากล (หัวหนาวง The Sixty Up) ของชมรม
ผูสงูอายุฝายคํา วิทยาลัยบรมราชชนนี อําเภอเมือง จังหวัดลําปาง 
     7.5 เปนกรรมการชุมชนพระแกว-หัวขวง ไดเปนผูรเิริม่และใหการสนับสนุนต้ัง
คณะชางฟอน (ฟอนเล็บ) ของชุมชนข้ึน จนเปนคณะชางฟอนที่สามารถใหการฟอนเลบ็นําขบวนแห 
ฟอนเลบ็เพื่อตอนรับขบวนกฐิน แหเครื่องไทยธรรม ตามงานบุญ และงานพิธีกรรม ในเขตเทศบาลนคร
ลําปางตราบถึงปจจุบัน 
     7.6 การมีสวนรวมในงานวิชาการทางดานศิลปวัฒนธรรม ไดรวมงานวิจัยกบั
สถาบันการศึกษา และของกระทรวงวัฒนธรรม 
     7.7 เปนผูเขียนสาระความรูทางดนตรีพื้นบานของจังหวัดลําปาง ในสารานุกรม
วัฒนธรรมไทย ภาคเหนือ ธนาคารไทยพาณิชย จัดพิมพเน่ืองในวโรกาส สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
สยามบรมราชกุมารี ทรงเจริญพระชนมายุ 40 พรรษา ใน ป พ.ศ. 2538 
     7.8 รวมทํางานวิจัย กองขาวลําปาง สถาบันราชภัฏลําปาง ในป พ.ศ. 2541 
     7.9 เปนผูเขียนสาระความรูทางดนตรีพื้นบานในหนังสือ วัฒนธรรม พัฒนาการ
ทางประวัติศาสตร เอกลกัษณและภูมปิญญา จงัหวัดลําปาง จัดพิมพเน่ืองในวโรกาสพระราชพิธีมหา
มงคลเฉลิมพระชนมพรรษา 6 รอบ 5 ธันวาคม พ.ศ. 2542 
     7.10 รวมทํางานวิจัยเรื่องการศึกษากบัความเขมแข็งของชุมชน : กรณีศึกษา
การสบืทอดภูมปิญญาชาวบานวงปพาทยพื้นเมือง ตําบลชมพู อําเภอเมือง จังหวัดลําปาง ในป  
พ.ศ. 2543  
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     7.11 รวมทํางานวิจัย ชีวิตในอดีต (Life in the Past) ของภาคเหนือ ทุนจาก
มหาวิทยาลัยรัฐบาวาเรีย ประเทศเยอรมนี ในระหวางป พ.ศ. 2538 ถึง พ.ศ. 2543 
     7.12 เปนผูตรวจผลงานการศึกษาคนควาเกี่ยวกับ การจัดเกบ็ขอมูลภูมปิญญา
ดานศิลปะการแสดง โครงการภูมิบานภูมเิมือง ของสํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ 
กระทรวงวัฒนธรรม ในป พ.ศ. 2549 ถึง พ.ศ. 2552 
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 บทท่ี 5 
 

กระบวนการถายทอดดนตรีพ้ืนบานภาคเหนือ  ของครูณรงค สมิทธิธรรม 
 

 การวิจัยเรื่อง กระบวนการถายทอดดนตรีพื้นบานภาคเหนือของครูณรงค สมิทธิธรรม        
ในครั้งน้ี ผูวิจัยไดเกบ็ขอมลูภาคสนาม โดยการสงัเกต สัมภาษณ และจากเอกสารที่เกี่ยวของ  
โดยมีหัวขอตามลําดับตอไปน้ี 
  1. กระบวนการถายทอดพิณเปยะของครูณรงค สมิทธิธรรม 
   1.1 ลักษณะและสวนประกอบของพิณเปยะ 
   1.2 ระบบเสียงของพิณเปยะ 
   1.3 องคประกอบในกระบวนการถายทอด 
   1.4 วิธีการและข้ันตอนการถายทอด 
  2. กระบวนการถายทอดกลองปูชาของครูณรงค สมทิธิธรรม 
   2.1 ลักษณะของกลองปูชา 
   2.2 ระบบเสียงของกลองปูชา 
   2.3 องคประกอบในกระบวนการถายทอด 
   2.4 วิธีการและข้ันตอนการถายทอด 
  3. กระบวนการถายทอดจอยซอของครูณรงค สมิทธิธรรม 
   3.1 องคประกอบในกระบวนการถายทอด 
   3.2 วิธีการและข้ันตอนการถายทอด 
 
กระบวนการถายทอดพิณเปยะของครูณรงค สมิทธิธรรม 
 
 การเลนพิณเปยะในอดีตจะเลนแบบใชความจําและความเคยมือเปนหลัก ในที่น้ีจะกลาว
เฉพาะ เปยะสายเดียว และเปยะ 2 สาย เน่ืองจากมีความเกีย่วของโดยตรงกบักระบวนการถายพิณเปยะ
ของครูณรงค สมิทธิธรรม ซึ่งมีรายระเอียดดังน้ี 
  เปยะสายเดียวหรือพิณสายเดียว มีตนกําเนิดแพรมาจากอินเดียที่เรียกกันวา เอกธารา  
และกัมพูชาเรียกวา แซเดว (กระแสเดียว) หรอืรูจักกันทั่วไปในภาคกลางของประเทศไทยวา พิณนํ้าเตา 
น้ัน ในยุโรปเรียกวา Mono Chord   ระบบเสียงเปนแบบธรรมชาติ  จากการที่มเีพียงสายเดียวจึง
สะดวกตอการเลน หรอืสมมุติใหเสียงสายเดียวน้ัน  ใหเลนไดทั้งบันไดเสียงแบบเมเจอร และไมเนอร   
จะเลนคียไหน เสียงสูงตํ่าอยางไร ทําไดสะดวก ไมตองกงัวลกับเสียง(สาย)ที่ถูกต้ังไวตายตัว นอกจากน้ี

พิณสายเดียว ยังสะดวกตอการไลเสียงแบบโครมาติค (Chromatic) แตในดานคุณภาพเสียง เชนความ

คมชัด ความดัง  พิณสายเดียวอาจจะไมเดนเทาพิณทีม่ีหลายสาย  
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  เปยะสองสาย เพื่อใหสะดวกตอการเลน และเพือ่ความไพเราะของดนตรี  โบราณทานจึง

ไดคิดปรับปรุงใหเปยะมสีองสาย  โดยต้ังเสียงแบบคูสีเ่ปอรเฟค (Perfect) เพื่อความสะดวกในการฝก 

และบรรเลง จึงกําหนดหรือสมมุติใหสายเอกเปนเสียง ซอล และสายเข่ีย(เสนทีส่อง)เปน โด  เปยะสอง

สายสามารถเลนเพลงในบันไดเสียงเปนตะโตนิคแบบเมเจอร (Pentatonic Major Scale) ไดอยาง

ไพเราะ   ใชน้ิวไดอยางคลองแคลว หรือจะเลนใหออกสําเนียงทางไมเนอร(minor)ก็สามารถทําได 

   1. ลักษณะและสวนประกอบของพิณเปยะ 

    ลักษณะและสวนประกอบตางๆ ของพิณเปยะนอกจากจะเปนเหตุผลเรื่องความ

สวยงามหรือความเช่ือแลว สวนประกอบทุกช้ินยังมีเหตุผลเกี่ยวกับการดีดและการกําเนิดเสียง  

ซึ่งมรีายระเอียด  ดังภาพประกอบ  18 

  

 
 

ภาพประกอบ  18  สวนประกอบพิณเปยะ 

 

     1. กะโหลก กะโหลกพิณจะทําจากกะลามะพราว ทําหนาทีก่ําธรเสียง 

(Resonator) หรือกลองเสียง (Resonance Box) ทําหนาทีข่ยายเสียงซึ่งเกิดจากการสั่นสะเทอืนของ

สาย ที่เคลือ่นผานมาตามคันพิณและหมอนใหเกิดเปนเสียงกองกังวานออกมา 

     2. คัน คันพิณจะทําจากไมเน้ือแข็ง โดยทั่วไปแลวคา 1 สวนของพิณจะยาว     

16 เซนติเมตร ความยาวทั้งหมดรวมถึงหัวพิณ ประมาณ 80 เซนติเมตร หรอือาจยาวกวาน้ีเล็กนอย  

ขนาดเสนผาศูนยกลางที่โคนพิณตรงสวนทาย ประมาณ 4 เซนติเมตร เหลาหรือกลึงใหเรียว 

ไปหาสวนปลาย สําหรบัสวมเขาไปในรูของหัวเปยะ 

     3. หัวพิณ หัวพิณเปยะสายเดียวจะทําจากโลหะประเภทสํารดิ หลอข้ึนรปู

โดยทั่วไปจะเปนรูปนกหัสดีลิงค มลีักษณะเปนหัวชาง แตใบหูจะตองกางออกเปนปกนก ตามความเช่ือ

ของชาวเหนือ นอกเหนือจากน้ันอาจพบรูปหัวพิณเปนรปูหงส หัวเสอื นก หรือเปลวกระหนก 
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ภาพประกอบ   19  หัวพิณเปยะรูปนกหสัดีลิงค 

 

     4. หลักสาย ทําจากไมมีหนาทีส่ําหรบัตึงหรือหยอนสายใหตรงตามระดับเสียงที่

ผูเลนตองการ 

     5. สายพิณ ปจจบุันมีการพฒันาจากสายเบรกรถจักยาน มาใชสายกีตารแทน 

เน่ืองจากสามารถเลือกขนาดของสายไดตามตองการ 

     6. สายรัด ทําหนาที่ยึดคันพิณใหติดกับหมอนซึ่งเปนสวนที่ย่ืนออกมาจาก

กะโหลกพิณ และดึงสายพิณลงมาติดกับคันพิณ  

     7. ไมตรึง บางครัง้เรียกวาไมกลัด ทําหนาที่ตรึงคันพิณใหติดแนนกับหมอนพิณ      

โดยสอดไมเขากบับวงของสายรัดที่โผลออกมาในกะโหลกพณิ จากน้ันจึงหมุนหรือบิดไมตรงึ          

แบบขันชันเนาะจนแนน จงึปลอยไมกลัดขวางอยูในกะโหลกพิณ ตรึงคันพิณใหแนนกับกะโหลกพิณ   

โดยมีหมอนรองรบั 
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ภาพประกอบ  20  ไมตรึง 

 

     8. หมอน ทําจากไมเน้ือแข็ง ทําหนาที่เช่ือมตอคันเปยะกับกะโหลกเปยะเขา

ดวยกัน 

     9. รูระบายเสียง ครูณรงค สมิทธิธรรม ไดอธิบายวา พิณเปยะในจังหวัดลําปาง

สวนมากนิยมใชกระโหลกพิณที่มรีูระบายเสียง 

   2. ระบบเสียงของพิณเปยะ 

    พิณเปยะเปนเครื่องดนตรีทีม่ี ระบบเสียงธรรมชาติ (Just Inotation หรอื Natural 

Sound System) วิธีดีดพิณเปยะแตกตางจากวิธีดีดพิณแบบอื่น เน่ืองจากเสียงที่ดีดออกมาน้ันเปนเสียง

ฮารโมนิค (Harmonic) ดังน้ันจึงตองมหีลกัการดีดทีเ่ปนแบบเฉพาะ  โดยใชมือขางที่ดีด (มือขวา)    

เลื่อนไหลไปตามคันพิณ สรางเสียงฮารโมนิคตามตําแหนงการเกิดเสียงฮารโมนิค (Harmonic Nodes) 

สวนมืออีกขาง (มือซาย) ทําหนาทีก่ดสาย เพือ่ใหสายมีความสั้นยาว ก็จะเกิดเปนเสียงสูงตํ่าไดหลาย

เสียง ขณะเดียวกันมือซายบางครัง้ตองทําหนาทีเ่ข่ียสายใหเกิดเสียงไดอีกสวนหน่ึงดวย 

    หลักการกําหนดตําแหนงเสียงฮารโมนิคบนพิณเปยะ จะใชระยะความสัน้ยาวของ

สาย  โดยวัดจากหัวพิณเขามาหาตําแหนงทีส่ายรัด ตําแหนงการเกิดเสยีงฮารโมนิค หรือฮารโมนิคโนด 

(Harmonic Nodes) ตามตําแหนงตางๆ ซึง่มีรายระเอียด  ดังภาพประกอบ  21 
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ภาพประกอบ  21  ตําแหนงน้ิวมือซายและตําแหนงการเกิดเสียงของพิณเปยะ 

 

ระบบเสียงพิณเปยะสายเดียว 

เสียงพื้น
ตนหรือดีด 

ตําแหนงทีเ่กิดเสียง (Harmonic Nodes) โดยวัดจากหัวพิณเปนหลัก 
และชวงเสยีง (Octave) 

สายเปลา ชวงเสียงที่ 1 ชวงเสียงที่ 2 ชวงเสียงที่ 3 

ตําแหนง
น้ิวมือซาย 
(Position) 

0 1/2 2/5 1/3 1/4 1/5 1/6 1/7 1/8 
0 C C E G C E G Bb C 
1 C# C# F G# C# E# G# B C# 
2 D D F# A D F# A C D 
3 Eb Eb G Bb Eb G Bb Db Eb 
4 E E G# B E G# B D E 
5 F F A C F A C Eb F 

 

ระบบเสียงสายเอกของพิณเปยะ 2 สาย 

เสียงพื้น

ตนหรือดีด 

ตําแหนงทีเ่กิดเสียง (Harmonic Nodes) โดยวัดจากหัวพิณเปนหลัก 

และชวงเสยีง (Octave) 

สายเปลา ชวงเสียงที่ 1 ชวงเสียงที่ 2 ชวงเสียงที่ 3 

ตําแหนง

น้ิวมือซาย 

(Position) 

0 1/2 2/5 1/3 1/4 1/5 1/6 1/7 1/8 

0 G G B D G B D F G 

1 Ab Ab C Eb Ab C Eb Gb Ab 

2 A A C# E A C# E G A 

3 Bb Bb D F Bb D F Ab Bb 

4 B B D# F# B D# F# A B 

5 C C E G C E G Bb C 
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   3. องคประกอบในกระบวนการถายทอด 

    3.1 ผูเรียน ไดแก 

     3.1.1 ครูดนตรีในจังหวัดลําปางทีส่นใจการเลนพิณเปยะ ซึ่งไดมีการจัดอบรม 

เชิงปฏิบัติการ การเลนพิณเปยะ จํานวน 2 ครั้ง 

     3.1.2 นักดีดพิณเปยะแวะเวียนมาพูดคุย สมัภาษณ ขอคําแนะนําเรื่องเทคนิค 

การดีดพิณเปยะ หรอืดานอื่นๆ 

     3.1.3 ผูสนใจทั่วไปที่มาฝากตัวเปนศิษย 

    3.2 สถานที่ การจัดอบรมจัดอบรมเชิงปฏิบัติการ การเลนพณิเปยะ ครูณรงค 

สมิทธิธรรมใชสถานทีโ่รงเรียนหางฉัตรวิทยา ตําบลหางฉัตร อําเภอหางฉัตร จังหวัดลําปาง สวนนักดีด

พิณเปยะ และผูสนใจทั่วไปที่มาฝากตัวเปนศิษย จะใชสถานที่ที่บาน 

    3.3 เวลา สวนใหญจะเปนวันหยุดวันเสาร-อาทิตย 

    3.4 อุปกรณที่ใชในการถายทอด ผูเรียนจะตองนําพิณเปยะมาดวย 

    3.5 การสรางเสรมิประสบการณจริง ครูณรงค สมิทธิธรรมจะจัดหาเวทีจริงให

ผูเรียนไดแสดงออก เชน ตามงานเทศกาล หรืองานโรงเรียน  

   4. วิธีการและข้ันตอนการถายทอด 

    การถายทอดพิณเปยะของครูณรงค สมิทธิธรรม เบื้องตนจะใชพิณเปยะ 2 สาย 

เปนตนแบบ เหตุผลที่เริ่มฝกดวยเปยะสองสาย คือ  

     1. ใชมือขวาปะ หรือปอกเสียง เพียงแคสองตําแหนง โดยเลนหลบเสียงลงตํ่า     

ในชวงแรกก็สามารถเลนเพลงไดแลว หลังจากน้ันจึงเพิ่มเสียงซอลสงูในภายหลงั 

      1.1 ตําแหนงที่ 1/2 ของความยาวของสาย  -  ซอล 

      1.2 ตําแหนงที่ 1/3  ของความยาวของสาย  -  เร  

      1.3 ตําแหนงที่ 1/4  ของความยาวของสาย  -  ซอลสูง ใชเมื่อชํานาญแลว 

     2. สําหรบัเพลงงาย ๆ ในเบื้องตนใชน้ิวช้ีมือซายกดสายเอก หรือนับเสียง  ใหได

เสียง ลา  มือขวาปะตําแหนงที่ 1/2 โดยขยับออกไปเล็กนอย (คือ 1 / 2 ของเสียง ลา)  และในตําแหนง

เดียวกันน้ีของมือซาย ก็จะไดเสียง มี โดยมอืขวาเลื่อนไปปะที่ตําแหนงที่ 1/3 

     3. รวมแลวก็จะไดเสียง 5 เสียง คือ ซอล ลา โด เร มี  ซึ่งสามารถเลนเพลง   

งาย ๆ แบบ 5 เสียงได 

    โดยมีข้ันตอนการถายทอดดังน้ี 

     ข้ันที่ 1 การจูงใจใหผูเรียนเกิดความสนใจทีจ่ะเรียน โดยเริ่มจาก การอธิบายถึง

ประวัติความเปนมา ความสําคัญ หนาที่ โอกาสในการบรรเลง และความเกี่ยวพันกับพิธีกรรม ซึ่งเปน

การสรางความสนใจและกระตุนใหผูเรียนมีความมุงมั่นรบัการถายทอดมากข้ึน 
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     ข้ันที่ 2 ในกระบวนการถายทอด ครูณรงค สมทิธิธรรม จะใหความสําคัญใน

เรื่องของทาทางในการจบัถือ การวางมอืซาย-ขวา และวิธีดีดทีเ่หมาะสม ซึ่งมรีายละเอียดดังน้ี 

      1. ทาทาง (Posture) การจับพิณเปยะใหมีความสัมพันธกบัรางกายอยาง

ถูกตอง เปนเรื่องสําคัญมาก ครูณรงคกลาววาแมผูหญงิก็ดีดพิณน้ีได โดยเอากะโหลกพิณวางบนเนินอก 

ใตไหปลารา ตําแหนงอาจจะคอนข้ึนสูงกวาผูชาย อยางที่กลาวกันวาผูหญิงเอากะโหลกพิณวางไว 

ที่หนาทองน้ัน เวลาปฏิบัติจริงทําไมได หรือทําไดแตก็ไมสามารถเลนไดอยางคลองแคลว เน่ืองจากวา 

คันพิณอยูตํ่าเกินไป ไมสามารถใชมือขวาใหเคลือ่นข้ึนลงไดถนัด  ทาทางที่ถูกตองคือกะโหลกพิณตอง 

อยูบนหนาอกขางซาย ใหคันพิณเฉียงออกมาทางขวา ไมกําหนดวากี่องศา เพราะแขนหรอืสัดสวนของ

คนเราไมเทากัน  ประมาณวาใหอยูในสภาพทีส่ามารถใชมือขวาเคลื่อนข้ึนลง อยางที่ภาษาพิณเรียกวา

ไหลมือไดถนัด 

 

 
 

ภาพประกอบ  22  ทาทางการจบัพิณเปยะมองจากดานหนา 
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ภาพประกอบ  23  ทาทางการจบัพิณเปยะมองจากดานขาง 

 

      2. มือซาย มือซายใชประคองคันพิณเขากับงามมือ หัวแมมือซายจะอยูดาน

ในติดกับหมอนรอง ยกกะโหลกพิณครอบทีห่นาอกซาย หัวพิณจะเฉียงกับลําตัวลงมาดานลาง คันพิณที่

ทําจากไมมะเกลือบางคันอาจหนักถึง 1 กิโลกรมั พิณที่หนักขนาดน้ีหากวางรูปมือ และแขนไมถูกตอง

อาจทําใหแขนลาไดงาย เพื่อผอนคลายมิใหอาการลาเกิดข้ึนควรใหแขนซายที่รบันํ้าหนักพิณอยูน้ัน 

ถายนํ้าหนัก  ไปยังลําตัวอีกทอดหน่ึง โดยการต้ังศอกใหแนบกับลําตัว ฝามอืซายใหชูข้ึนเสมอไหล  

หันสันมอืออกนอกตัว ใหหมอนรองคันพิณ (ฝงทางหัวพิณ) วางบนงามมือ หัวแมมือไมตองกําคันแต

อยางได  ลักษณะการถือพิณจงึดูคลายกบัใหพิณมาคางหรือหอยอยูทีง่ามมอื นํ้าหนักพิณทัง้หมดจะถาย

มาสูนักดีดพณิสามจุด คือ ที่มือซายสองจุด ไดแกบริเวณเน้ือสวนดานหลงัของงามมือขางซายซึง่จะถาย

ลงไปยังแขน จุดตอมาคือสวนของทรวงอก  ซึ่งเปนจุดที่สามารถแบงเบาภาระจากมอืซายโดยใหนํ้าหนัก

ของพิณมาลงทีจุ่ดน้ีเพื่อลดอาการเมื่อยลา แตตองระวังขอเสียที่ตามมา คือ  มักจะทําใหนักดีดพิณเผลอ

พักพิณไวบนหนาอกนานจนลมืการ หับ - ไข ทําเสียง วาว  ๆ ๆ ๆ  จุดสุดทายคือบริเวณงามมือขวา อัน

เปนจุดที่นํ้าหนักขอพิณถายลงมาไมมากนัก เวนแตวาหัวพิณมีขนาดใหญกส็ามารถทําใหแขนขวาลาได 
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ภาพประกอบ  24  ลักษณะมือซาย 

 

      3. มือขวา มือขวาเปนขางใชดีดพิณ หรือสรางเสียงฮารโมนิคใหเกิดข้ึน 

นํ้าหนักของคันพิณจะถายลงที่น้ิวโปงตรงสวนทีเ่ปนงามมือ เบื้องแรกผูเลนจะตองใหคันพิณแนบชิดกบั

งามมือเขาไว  รูปของฝามอืขางขวาจะไมอยูในลักษณะควํ่าลงเต็มที่  แตจะอยูในทาเอียงคือตองบิด

ขอมอืใหสวนสันมือหงายข้ึนเล็กนอย เพื่อใหดานขางของน้ิวช้ีสัมผสักบัสาย และสะดวกตอการสะบัดน้ิว

เพื่อดีดสาย สําหรับผูที่มงีามมือตํ่าหรอืมีน้ิวหัวแมมอือยูตํ่าสายพิณจะแตะกับขางน้ิวช้ีบริเวณสวนโคน

หรือบรเิวณขอที่หน่ึงของน้ิวช้ี  หากนักดีดพิณมีงามมือสูงสายพิณก็จะแตะกบัขางน้ิวช้ีสูงถัดข้ึนไป 
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ภาพประกอบ  25  ลักษณะมือขวา 

 

      4. วิธีดีด หลักการทีส่ําคัญที่ทําใหเกิดเสียงฮารโมนิค คือ จะตองวางน้ิวช้ี   

มือขวาแตะสายใหถูกตําแหนงเสียง การดีดและการแตะสายจะตองปฏิบัติข้ึนพรอมๆ กัน จงึจะเกิดเสียง      

ฮารโมนิคข้ึน หลักการสําคัญในการสรางเสียงฮารโมนิคอยูทีจุ่ดน้ี คือตองใหน้ิวช้ีสัมผสักับสายตรง

ตําแหนงของเสียง เมื่อน้ิวใดน้ิวหน่ึงของมือขวาดีดสาย น้ิวช้ีที่แตะสายอยูตองรบียกข้ึนทันที กรรมวิธีใน

การดีดพิณใหเกิดเสียงฮารโมนิคแบบน้ี วงการพิณเพียะเรียกวา  การปอกสาย หรือปะ (พะ) สาย      

เสียงฮารโมนิค จะเปนโนตสูงตํ่าเพียงได ข้ึนอยูกับน้ิวช้ีซึ่งมหีนาทีต่องไปแตะตรง ณ ตําแหนงของเสียง  

(Node)  ดังน้ันมือขวาจะทําหนาทีเ่คลือ่นข้ึนลงไปตามคันพณิ หรือไหลไปตามคันพิณตรงบริเวณที่เปน

ตําแหนงของเสียง ทันทีที่ใชน้ิวนางเข่ียสายก็ใหรีบยกน้ิวช้ีข้ึน ก็จะไดเสียงฮารโมนิคตามที่ตองการ น้ิวมือ

ขางขวาที่ใชปอกสายพิณน้ัน จะใชน้ิวนางหรือน้ิวกอยไดตามถนัด บริเวณที่ปลายน้ิวสัมผัสกับสายพิณ   

มีอยูสองตําแหนงคือ ปลายเลบ็คอนไปทางดานขวาสวนน้ีจะใหเสียงที่คมชัด หากใชสวนเน้ือตรงปลาย

น้ิวอยางที่เรียกวากระหมอมน้ิว หรือปลายน้ิวที่คอนไปทางดานขาง อยางที่เรียกกันวาหูน้ิว ก็ใหคุณภาพ

เสียงนาฟงอกีแบบหน่ึง ซึง่จะใหเสียงคอนไปทางทุมนวล 
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ภาพประกอบ  26  ลักษณะการดีดหรือการปะสาย 

 

     ข้ันที่ 3  ฝกทําเสียง ตง-วาว  เบื้องตนครูณรงค สมทิธิธรรมจะใหรูจักทําเสียง 

ตง - วาว ไวกอน เพราะคือเสนหอันเปนเอกลักษณของพิณเปยะทั้งหลาย  เชน การรองเพลงตองใช

ลูกคอ  เปาขลุย เปาแซกโซโฟน ก็ตองทําเสียงวิบราโต (vibrato) หรือเลนไวโอลินก็ตองพรมน้ิว  

คุณภาพเสียง  ที่ไดจึงจะไพเราะนาฟง เสียง ตง -วาว  ของเปยะ เปรียบไดกบัสียง เอ็คโค โดยมีข้ันตอน

การฝกดังน้ี 

      1. ประคองกลองเสียง หรือกระโหลกพิณแนบติดกบัหนาอก   
      2. ดีดสายพิณ (ยังไมตองเปนเสียงฮารโมนิคก็ได) เสียงจะดังกองอยูในกลอง
เสียงเรียกข้ันตอนน้ีวาอุมเสียง หรือ หบัเสียง  
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ภาพประกอบ  27  อุมเสียงหรือหับเสียง 
 
      3. จากน้ันจึง ไขเสียงหรือเปดกะโหลกพิณใหเสียงออกมา   
 
 

 
 

ภาพประกอบ  28  ไขเสียงหรือเปดกะโหลกพิณ 
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      4. ปดเปดเสียงใหตอเน่ือง ก็จะไดเสียง วาวๆ ไลตามกันออกมาอยางนาฟง 
     ข้ันที่ 4 ฝกปะหรือปอกสาย 
      1. ฝกปะสาย ตําแหนงที่ 1/2 ของความยาวของสายหลกั จะไดเสียง ซอล 
ใหชํานาญ โดยไมตองดูมอืขวา  
      2. จากน้ันจึงปะที่ตําแหนงที่ 1/3  ของความยาวของสายหลกั จะไดเสียง   
เร ใหชํานาญ โดยไมตองดูมือขวา  
      3. ฝกทําเสียงฮารโมนิคทั้งสองตําแหนงใหมือขวาไหลไปมาอยางคลองแคลว 
      4. จากน้ันจึงใชน้ิวกลาง หรอืน้ิวนางของมอืซายเข่ียสายที่ 2 ใหไดเสียง โด  
      5. นําสามเสียง คือ ซอล โด กับ เร มาประสมกัน 
      7. ขณะที่ปะเสียง ใหทําเสียงตง –วาว ไปดวย  
     ข้ันที่ 5  เลนตามแบบฝกหัด  
      1. แบบฝกหัด ซ - ล - ด  
       เพิ่มเสียง ลา โดยใชน้ิวช้ีมือขวากดที่ Position 2 ปะสาย ตําแหนงที่ 1/2        
ของความยาวของสายหลัก 
 
1.  
-  -  -  ซ -  -  -   ล ซ ล ซ ซ - ด –  ล ซ ล ซ ซ 
  
2. 
-  -  -  ซ -  -  -  ซ ล ด ล ด -  -   -  ด ล ด ซ ล 
 
3. 
-  ด  -   ล -  ซ  -  ล ด  ล ซ  ล -  ซ  -  ซ 
 
      2. เลนตามแบบฝกหัด ซ - ล - ด - ร  
  
1.   
- ซ  -   ล -  ด  -  ร -  -  -  ร ด  ร  ด  ร 
 
2. 
-  ซ  -   ล -  ด  -  ร ซ  ล  ด ร ด  ร  ร  ร 
 
3. 
-  ด  ร   ด -  ล  -  ด -  ด  ร  ด  -   ซ  - ล 
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4. 
-  ด  ร   ด -  ซ  -  ล ด  ร  ด  ล -   ซ  - ซ 
 
5. 
-  -  -   -  -  -   -   - -  -  -  - -  -  -   - -   ซ  - ซ -   ล  -  ล -   ด  - ด -   ล  - ล 
 
- ซ  - ซ -  ล  -  ล -   ด  - ด -   ร  - ร ซ  ล  ด ร ด  ล  ด  ร ด  ล  ด ร ด  ร  -  - 
 
      3. แบบฝกหัด ซ - ล - ด - ร - ม 
       เพิ่มเสียง มี โดยใชน้ิวช้ีมือขวากดที่ Position 2 ปะสาย ตําแหนงที่ 1/3          
ของความยาวของสายหลัก 
 
1. 
-  -  -   -  -  -  -  ซ -  - ล  ด -  ร  -   ม -   -   -  - -  -  -  ร -  -   ด  ม -  ด  -   ร 
 
2. 
-  -   -   -  -  -  -   ซ ล ซ ล  ด -  ร  -   ม -  -   -   - -  -  -  ร ม  ด ร  ม -  ด  -   ร 
 
3. 
-  -   -   -  -   -  -  ซ ล ซ ล  ด -   ม –  ร -   -   -   - -   -   -  ร ม ร  ด  ล -  ซ  -   ด 
 
4. 
-  -   -   -  -  -  -   ซ ล ซ ล  ด ร ม  ร  ม -   -   -   - -  -   -   ร ม  ร ม  ด ร  ม  ด  ร 
 
-  -   -   -  -   -  -   ร ม  ร ด  ล ซ  ล ด  ร -   -   -   - -  -   -   ร ม  ร  ด ล -  ซ –  ซ   
5. 
-   -  -   -  -  ซ  -  ด  -  -  ร  ม -   ด –  ร -   -   -   - -   ซ  -  ด -  - ร  ม -   ด –  ร 
 
-  -  ร  ม -  -  ร  ม -  - ร  ด -  ล  -   ด -  -   -   ร -   ม  -   - -  ร  -  ด  -  ล –  ด   
  
6. 
-  -   -   -  -   -  -  ม ร  ด ร  ม -  ซ –   ล -  -   -   ด -   -   -  ซ -  ล  - ด -  ร –  ด   
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7. 
-  -   -   -  -  -   -  ม ร  ด ร  ม -  ซ  -  ล -  -   -   ด -   -   -  ซ ล ซ  ล  ด -  ล –  ด   
 
8. 
-  -   -   -  -  -  -   ม ร  ด ร  ม -  ซ –   ล -   -  -   ด -   -   -  ซ ล ซ ม  ซ -  ล –  ด   
 
     ข้ันที่ 6 ฝกเลนเพลงงายๆ 
      การเพิม่เสียงซอลสูงเขามา จําเปนตองมีเครื่องหมายกําหนดความสูงตํ่า 
ของเสียง  โดยใชประจุดไวใตอักษร  หรืออาจไมมีโดยใหผูเลนเลือกใชเอาเอง ตามความสะดวกหรือ
ตามแตจะเห็นงาม ตําแหนงของเสียงซอล สูง อยูที่ 1 / 4  ของความยาวของสาย  ควรฝกเสียง ซอลตํ่า 
เร และซอลสงู สลบักันไปมาจนชํานาญ จากน้ันจึงนําเอาเสยีงตาง ๆ ที่ทําไดแลวมาผสมเสียงกัน  
      เมื่อมาถึงข้ันน้ี  สําหรบัผูที่เปนดนตรีมากอนแลวกส็ามารถบรรเลงเพลง   
ตาง ๆ ไดตามใจนึก ปรารถนา  สวนเยาวชน หรือนักเรียนทีข่อมูลเพลงยังสะสมไวนอย  ก็ใหฝกตาม
แบบฝกหัด ตอไปน้ี หรืออาจหาเพลงอื่นมาเพิ่มเติมไดตามแตจะเห็นเหมาะสม  ดังตัวอยาง 
   
1. เพลงสาวไหม 
-  -   -   -  -  -   -  ซ -  -   -  ล -  ด  -   ม -   -  - ร ม  ร  ด ล -  ด  ร  ด -   ล  - ซ 
 
-  -   -   - -  -   -  ซ -   -  ล ซ -   ม  - ร -  -   -   - ด  ร  ม ซ -  -   ล  ซ -  ม -   ร 
 
-   ม  -  ร -  ด   -  ล -  ด ร  ด -   ล  - ซ 
 
-  ซ  - ล ซ ล ซ ซ -  ซ  - ล ซ  ล ซ ซ -  -   -   - -   ด  -  ล ด  ล ซ  ด -  ร  -   ม 
 
-   ล  - ซ -   ล  - ซ -  ม  -  ร -   ม  -  ร -  ม  ซ  ร ม ร  ด  ล ซ ม ซ  ล -   ด  - ร 
 
-  ม ซ  ร ม ร  ด  ล ด ล  ร ด -   ล  - ซ 
 
หมายเหตุ   
หากประสงคจะเลนเสียง ลา (สูง) ใชตําแหนงเดิมของน้ิวช้ีมือซาย     สวนมือขวาปะที่ตําแหนงซอลสงู 
โดยขยับมือเลื่อนออกไปอกีเล็กนอย ( 1 / 4 ของความยาวของสาย 
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2. เพลงลาวกระแซ 
-  -  -   ซ - ซ ซ  ซ -  -  -   ร -  ร   ร  ร -   -  -  ซ - ซ  ซ  ซ -   ร  ร  ร -  ม  ร  ด 
 
-  ร  ด  ล ซ  ล  ด ร -  ม ร  ด ร  ม  -  ร -   -  -   ม -   ซ  -  - -   ด  -  ร  ม ร ด  ล 
 
-   -  -   - -   ด  -  ร ม ร ด  ล -   ซ  - ล -  -   -  ซ   ซ ซ ซ ซ -   -  -  ม - ม  ม  ม 
  
-   -   -   - -   ด  -  ร ม ร  ด  ล -  ซ  -   ม -  ร  ร  ร -  ม  -  ร -  ซ  -  ม -   -  ม  ม 
 
-   -  -   - -  ด   -  ร ม ร  ด  ล -  ซ  -   ม -  ร  ร  ร -  ม  -  ร -  ด ด  ด -   ซ  -  ล 
 
-  ด   -  ร -   ม  -  ล -   ร  -  ด -  ด  ด  ด -   -   -   - -  ม ซ  ล -  -  ด  ล - ซ  ซ  ซ 
 
-   -   -   - ร  ม ซ  ล ซ  ล  ด ล - ซ  ซ  ซ 
 
3. เพลงลาวแพนนอย 
-  -   -   - -   ซ - ด -  -  ร  ม -  ซ  -   ด -  ร  ด  ล -  ซ  -   ด -   -  ร  ม -  ซ  -   ด 
 
-   -  -   - -  -  ซ  ด -  -  ร  ม -  ซ  -   ด -  ร  ด  ล -  ซ  -   ด -   -  ร  ม -  ซ  -   ล 
 
- ซ  -  ม -  ร  -  ซ -  -  -   ม  -  ร   -   - -  ซ   -   - -   ซ  -  ม -   -  ด  ร -  ร   -   - 
  
- ม  -  ร - ด   -  ล -  ม  ร ด -   ล  - ซ -  -   -   - -  ม  ซ  ล -  -  ด  ล -  ซ  -   ซ 
 
-  -   -   - -  ม ซ  ล -  -  ด  ล -   ซ  - ซ -   ร  -  ม -   ซ  -  ล -  ด  ร  ม -  ร  -   ด 
 
4. เพลงสรอยเวียงพงิค 
-  -   -  - ซ ล ซ  ด ซ ล ซ  ด ม ร ซ  ม -  -   -   - ซ ล ซ  ด ซ ล ซ  ด ม ร  ซ  ม 
  
-   ซ  - ซ -   -  ม ร ม ร  ด ร -   ม  - ซ -  -   -   - -   ม -   ซ  ล ซ  ม ซ ล  ด -   ล 
 
-  -  ด  ร ม ร  ด  ล -  -   -  ซ ด  ล ซ ม -  -   -   - ด  ร ม  ซ ล  ซ  ด ล ซ ม  -  ร    
 
-  -  ด  ล ซ ล  ด  ร ม ร ซ  ม   -  ร -  ด 
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5. เพลงลองแมปง 
-   -  -  ซ -  ซ  ซ ซ ล ซ  ม ซ  -   ล  -  ด -  -   -   - ซ  ล ซ ด ซ ล ซ  ด ม ร  ซ  ม 
  
-  -  -   - ซ  ด ร ม ร ม ซ  ม ร  ด  -  ร -  -   -   - ซ  ด ร  ม ร  ม ซ  ม ร  ด  -   ร 
   
-  ซ  -  ล -  ด  -  ร       -  ม ซ  ร ม ร  ด  ล  -  ด ร  ม -  ซ  -  ล ซ ล  ด  ล -   ซ –  ซ 
 
6. เพลงสรอยลําปาง หรือเพลงแมแลลําปาง 
-  -   -  - -   -   - ซ -  -   -  ด -  -  ด  ด -  ม  -   ร -  ด  -   ร -   ม  -  ด -  -  ด  ด 
   
-  -  -   - -  -   -  ซ -  -   -  ด -   -  ด  ด -   ม  -  ร -   ด  -   ร -   -  -   ม  -   -   - ซ  
   
-  -   -   - -   ด  -  ร       -  ม  -  ร -  ด   -  ซ -   -   -   -       -  ด  -   ร -  ม  -  ร -  ด   -  ซ 
 
-  -   -   - -   -   -  ม -  -   - - -  ซ   -  ล -  ด  -   ร -   ด  -  ล -   -   -  ซ -   -   -  ม 
  
-  -  -   ด -  -  ร  ม  -  ซ -  ม   -  ร -  ด -  -   ร  ด -   ล   - ซ  -  ม  -  ซ -  ล   -  ด 
 
-  -   -  ด -  -   ร  ม  -  ล ซ ม  -  ร -  ด -  ล  ด  ร  ด ล  ด ซ   ล  ซ ม ซ -  ล   -  ด 
   
 จากการสัมภาษณครูณรงค สมิทธิธรรมกลาววา หากผูมารบัการสบืทอดหรอืมาเรียนเกี่ยวกับ
พิณเปยะถามีพื้นฐานทางดานดนตรีสากลโดยเฉพาะความรูเรื่อง ข้ันคูเสียง บันใดเสียง เมเจอร ไมเนอร 
คอรด และโอเวอรโทน  จะสามารถเขาใจและเรียนรูไดอยางรวดเร็ว  และผูวิจัยไดสอบถาม    ครูณรงค 
สมิทธิธรรม เกี่ยวกบัคํากลาวในวงการพิณเปยะที่วา “หัดเปยะสามป หัดป(จุม)สามเดือน”    มี
ความหมายอยางไร ครูครูณรงค สมิทธิธรรม กลาววา หัดเปยะสามป หัดปสามเดือนน้ัน มีนัยยะอยู
หลายอยางดวยกัน เชน 
  1. เทียบความยากงายของเครือ่งดนตรีแลว เปยะเปนเครื่องดนตรีที่หัดยากกวาปจมุที่ใช
เลนประกอบการขับซอ 
  2. อีกนัยหน่ึงกวาจะเลนเครื่องดนตรีแบบน้ีใหดีไดน้ัน คงตองใชเวลายาวนานถึงสามป แต
ปจุมแคสามเดือนก็เลนไดดีแลว 
  3. เปนนัยยะเชิงโออวดวา ผูใด(หรือตนเอง) ทีส่ามารถเลนเปยะไดน้ัน เปนผูมี
ความสามารถ 
  4. หรืออีกนัยหน่ึงสามารถนํามาพูดเปนเชิงใหกําลังใจ เน่ืองจากวาการฝกหัดดีดเปยะน้ัน
กวาจะดีดสายหรือปอกสายใหไดเสียงฮารโมนิคข้ึนมา  ตองใชความพยายามอยูไมนอย  สวนมากผูเรียน
จะทอถอยในการฝกทําเสียงฮารโมนิคน้ี  ดังน้ันเมื่อผูใดผานข้ันตอน หรือทะลุเพดานน้ีไปได ก็จะไดรบัคํา
ชม โดยนัยยะดังกลาวน่ันเอง 
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 จากประสบการณทีผู่วิจัยฝกดีดพิณเปยะจากครูฌรงค สมทิธิธรรม ก็สามารถทําเสียง 
ฮารโมนิคไดภายในเวลาไมนาน นอกจากไดรับคําชมแลว  ครูณรงค สมิทธิธรรม ไดอธิบายเพิ่มเติมวา 
การฝกดีดเปยะสมัยน้ีฝกงายและเปนเร็วกวายุคกอนมากน้ัน สืบเน่ืองมาจาก 
  1. สายพิณยุคน้ี ทําจากสายกีตารมีคุณภาพดีกวาสายพิณยุคกอน ซึ่งสวนมากทําจากสาย
ทองเหลือง (สายขิม สินคาจากประเทศจีน) ครั้นเมื่อมรีถจกัรยาน ชาวบานก็หันมาใชสายเบรก
รถจักรยานทําสายพิณเปยะ สายซงึ สายสะลอ   
  2. การมีคําอธิบายที่อางอิงหลกัวิชาการดนตรีตะวันตก หรือวิชาฟสิคสเสียงเรื่องโอเวอร
โทน ทําใหผูเรียนเขาใจ และรูตําแหนงของเสียงไดชัดเจน 
  3. เกี่ยวกับทาทาง (posture) ครูตองจัดโพสเจอรผูเรียนอยางละเอยีด เชนการจับพิณ 
แขน ขอมือ และวางมือซายประคองพิณ ตองทําไดถูกตอง การใชมือขวาประคองคันพิณ การวงตําแหนง 
ใหน้ิวช้ีแตะสายพิณ การใชสวนใดสวนหน่ึงของปลายน้ิวนางดีดสาย เมื่อทกุอยางถูกตอง ผูเรียน        
จะใชเวลาไมนานกส็ามารถสรางเสียงโอเวอรโทน หรือเสยีงพิณเปยะออกมาได หากทาทางไมถูกตอง   
แตเริ่มแรกแลว บางคนหัดดีดจนน้ิวมือสุกพอง ไดลูกแกวทีป่ลายน้ิวก็ยังทําไมได และเกิดความทอถอย
ไปในที่สุด  
 
กระบวนการถายทอดกลองปูชาของครูณรงค สมิทธิธรรม 
 
 กลองปูชา ในสําเนียงภาคเหนืออานวา กองปูจาหรอืกองปูจา เปนกลองทีเ่กิดจากศรัทธา
ชาวบาน สรางข้ึนสําหรบัถวายวัด เพื่อความเปนมงคลแกหมูบาน บทบาทหนาที่ของกลองปูชา          
ใชตีในคืนกอนวันพระ มีความเช่ือวากลองปูชาเปนเครื่องดนตรีศักด์ิสิทธมเีสียงทีเ่ปนมงคล  เสียงที่แพร 
กระจายออกไปจะสรางความเปนมงคลใหแกชุมชน พรอมกนัน้ันชาวบานก็จะรบัรูวาวันรุงข้ึนเปนวันพระ 
เปนวันแหงบุญกุศล เปนวันหยุดการงานไรนาสวน หยุดการฆาสัตว และเปนวันทีส่ัตวเลีย้งใชงาน      
ควรไดพักผอน ในอดีตการตีกลองปูชาจะตีในคืนกอนวันพระตลอดทัง้ป ปจจบุันบางทองที่จะตีเฉพาะ 
คืนกอนวันพระที่อยูในระหวางชวงเขาพรรษาเทาน้ัน 
 หนาที่อื่นของกลองปูชา คือ เปนกลองตีประโคมเพื่อโมทนายินดีเมื่อฟงพระเทศจบ  ใชโมทนา
ยินดีกับขบวนแหกฐินที่แหมาทําบญุ และตีเปนสญัญาณบอกเหตุ เชน ประชุมชาวบาน  ไฟไหม  หรือ
เกิดเหตุรายในชมชน 
  1. ลักษณะและระบบเสยีงของกลองปูชา 
   กลองปูชา ประกอบไปดวยกลองใบใหญ 1 ใบ เรียกกลองใบน้ีวา กลองหลวงหรือ
กลองต้ึง และกลองบริวารใบเล็กอีก 3 ใบ เรียกวา กลองลูกตุบ 
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ภาพประกอบ  29  กลองปูชา 

 

  2. ระบบเสียงของกลองปูชา 
   กลองปูชาเปนกลองที่ไมสามารถปรับแตงใหระดับเสียงมีความสูงตํ่าได  กลองปูชาใช
สลักยึดหนังกลอง ดังน้ันเมื่อหุมหนังแลวจะไมสามารถปรับหนังใหตึงหรือหยอนได คุณภาพของเสียง
กลอง จะข้ึนอยูกบั ความหนาบางของหนังและวิธีการขึงหนัง ขนาดของกลองข้ึนอยูกับขนาดตนไม เสียง
สูงตํ่าของกลอง จะเปนไปตามขนาดของกลอง กลองใบใหญจะใหเสียงตํ่า และกลองใบเล็กจะใหเสียงสงู   
สวนกลองลกูตุบทัง้สามใบ ที่พวงอยูดานขางบางครั้งกม็ีเสียงไมตรงตามขนาด เน่ืองจากการข้ึนหนัง 
กลองลูกตุบใบใหญหากข้ึนหนังตึงมาก จะมีเสียงตํ่ากวากลองลูกตุบใบทีเ่ลก็กวาแตข้ึนหนังหยอนกวา 
และที่พบอยูเสมอ คือ หนากลองสองหนาของกลองลูกตุบมกัมีเสียงไมเทากัน  
  3. องคประกอบในกระบวนการถายทอด 
   3.1 ผูเรียน ไดแก พระภิกษุสามเณร และนักเรียนโรงเรียนเทศบาล 1 
   3.2 สถานที่ หากเปนภิกษุสามเณรครูณรงค สมทิธิธรรม จะไปทําการสอนที่วัด          
สวนนักเรียนโรงเรียนเทศบาล 1 สวนมากจะใหนักเรียนมาเรียนกลองปูชาจําลองทีบ่าน เน่ืองจากบาน 
ครูณรงค สมทิธิธรรม อยูหนาโรงเรียนเทศบาล 1   
   3.3 เวลา ครูณรงค สมทิธิธรรม นักเรียนโรงเรียนเทศบาล 1 ครูณรงค สมิทธิธรรมจะ

ไปสอนตามเวลาราชการ สวนภิกษุสามเณรจะไปสอนตอนหวัคํ่า เน่ืองจากวันเสาร-อาทิตยเปนวันรบักจิ

นิมนตของพระภิกษุ 

   3.4 อุปกรณที่ใชในการถายทอด ใชกลองปูชาจําลองที่ครูณรงค สมิทธิธรรมสรางข้ึน 

สวนฆองและฉาบจะใชของจรงิ   
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   3.5 การสรางเสรมิประสบการณจริง ใหผูเรียนไดไปตีกลองปูชาจรงิหากเปนนักเรียนก็
ใหไปตีตอนเลิกพกักลางวัน หากเปนภิกษุสามเณร ก็ใหไปตีตอนหัวคํ่าในวันกอนวันพระ 
  4. วิธีการและข้ันตอนการถายทอด 
   การถายทอดจะใหผูเรียน ฝกหัดตีกลองปูชาจําลองที่ครูณรงค สมิทธิธรรมสรางข้ึน    
กอนที่จะไปตีกลองจรงิ ซึ่งทําจากกระดาษ ตัดเปนวงกลม เล็กใหญ วงใหญแสดงถึงกลองหลวง  
และใบเล็กแทนกลองบริวารขนาดตางๆ จัดวางใหตรงตามแบบกลองปูชาจริง  ซึ่งมลีักษณะ  
ดังภาพประกอบ  30 
 

 

 
 

ภาพประกอบ  30  กลองปูชาจําลอง 
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ภาพประกอบ  31  การฝกตีกลองปูชําลอง 

 

 
 

ภาพประกอบ  32  นักเรียนโรงเรียนเทศบาล 1 ฝกตีกลองปูชาจําลอง 

 

    ช้ันที่ 1 สรางแรงจูงใจใหผูเรียน โดยการอธิบายประวัติความเปนมา ความสําคัญ 
หนาที่ โอกาสในการบรรเลง และความเกี่ยวพันกบัพิธีกรรม ซึ่งเปนการสรางความสนใจและกระตุนให
ผูเรียนมีความมุงมั่นรบัการถายทอดมากข้ึน 
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    ข้ันที่ 2 ครูณรงค สมิทธิธรรม จะอธิบายใหผูเรียนทราบถึง ระบบเสียงกลอง  
และ ระบบมอื ซึ่งมรีายระเอียด ดังน้ี  
     1. ระบบเสียงกลอง     
      1.1 ทาง หรือ ตาง  แทนเสียงของกลองหลวง (ในการบันทกึโนต จะใชอักษร
ตัว ท)    
      1.2 ตุบ แทนเสียงของกลองลูกเล็กลางซายสุด 
      1.3 ตะ แทนเสียงของกลองลกูเล็กบนสุด 
      1.4 ติง แทนเสียงของลูกเล็กลางขวาสุด (ชิดกลองหลวง) 
 

 
 

ภาพประกอบ  33  ระบบเสียงกลองปูชา 
 
     2. ระบบมือ ในการบันทึกโนต จะใชอักษร L (Left) แทนการใชมือซาย และ R 
(Right) แทนการใช มือขวา 
    ข้ันที่ 3 เมื่ออธิบายจนผูเรียนเขาใจดีแลว จะเปนการตอเพลง ใชวิธีการทองจําเปน
หลัก โดยมโีนตไทยประกอบเพื่อกันลืมเทาน้ัน มีการสาธิตการตีและรองใหดูเพื่อทําตามแบบ โดยครู
ณรงค สมิทธิธรรมจะใชเพลง ระบํายาชุม เปนเพลงแรก ซึ่งจะมีข้ันตอน  ดังตัวอยาง  
 

ระบํายาจุม 
 

ทอนที่ 1 

-  -   -   -   -  ยา -  จุม -   -    -  - -  ยา - จุม -   -   -   -   -  ยา  - จุม - ยะ  -  นา - ทุง วัน ตก  

-  -   -   - -  ติง  -  ท -   -    -  - -  ติง -  ท -   -   -   - -  ติง  -   ท - ตุบ  -  ติง - ตุบ ติง ตะ 

-  -   -   - -  L   -  R -   -    -  - -  L  -  R -   -   -   - -   L   -  R -  L   -   L -  L   L   L 
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ทอนที่ 2  

-  -   -   -   - ยา - จุม -  -  -   - - ยา - จุม -  -   -   -   - ยา - จุม - ยะ - นา -ทุงวัน ตก  

-  -  -   - - ติง - ท -  -  -   - - ติง -  ท -  -   -   - - ติง -  ท - ตุบ - ติง - ตุบติงตะ 

-  -  -   - - L  -  R -  -  -   - - L  -   R -  -   -   - -  L  -  R -  L  -   L -  L  L  L 

  

ทอนที่ 3  

-  -  - บก - ตาม- บก -เหลือที่ หั้น - สอ -โหมง -  -  -  บก - ตาม - บก -เหลือที่ หั้น -สอง -โหมง 

-  -  -  ติง - ท   -   ท - ติง  ท  ท - ท   -  ติง -  -  -  ติง -  ท  -  ท -  ติง  ท  ท - ท   -  ติง 

-  -  -  L - R   -   R -  L  R   R - R   -   L -  -  -   L -  R  -  R -   L  R  R -  R  -   L 

 

     1. ครูณรงค สมิทธิธรรม จะสาธิตการรองและตีใหดู เพื่อเปนตัวอยาง พรอมทัง้
อธิบายวิธีอานโนต ระบบเสียง และระบบมือ ไปดวย 
     2. ใหผูเรียนทองจําเน้ือเพลงและรองใหได 
     3. เริ่มฝกตีกลองปูชาจําลองพรอมกับรองเน้ือ ฝกตีทีละประโยคเพลง จน
สามารถปฏิบัติแตละทอนไดจนเกิดความชํานาญ ในระหวางน้ันครูณรงค สมทิธิธรรม จะสาธิตการรอง
และตีใหดูเปนระยะๆ  
     4. นําประโยคเพลงที่สามารถปฏิบัติไดอยางชํานาญแลวมารวมเขาดวยกัน 
จนกระทั่งสามารถตีจนจบเพลงไดอยางชํานาญแลวจงึใหไปตีกลองปูชาจริงๆที่วัด  
     5. การสอนเกี่ยวกับเครื่องประกอบจังหวะกลอง ไดแก ฆองโหยง ฆองบุย 
และสวา หรือหรือฉาบใหญน้ัน ครูณรงคอธิบายวา บทบาทของเครื่องประกอบจังหวะดังกลาวไมมีความ
ซับซอน ซึง่สามารถสรปุได ดังน้ี  
      5.1 ฆองโหยง มีหนาที่ดําเนินไปตามจงัหวะตก เรียกอกีอยางวาของเตียว 
(เทียว) บางแหงใชใบเดียว บางแหงใชหลายใบนัยวาเพื่อสรางความไพเราะ 
      5.2 ฆองบุย ฆองขนาดใหญมหีนาที่ตีสรปุประโยคเพลง หรือตีเมื่อเพลงลงจบ 
      5.3 สวา มีหนาที่ตีขัดจังหวะ 
โดยมีรายละเอียด  ดังตัวอยาง    
 
-  -  -   สวา  -   -   -    -   -  -  -  สวา   -   -   -    -   -  -  -  สวา   -   -   -    -   -  -  -  สวา   -   -   -    -   

-   -   -    -   -  -  - โหยง  -   -   -    -   -  -  - โหยง   -   -   -    -   -  -  - โหยง   -   -   -    -   -  -  - โหยง   

-   -   -    -   -   -   -    -   -   -   -    -   -   -   -    -   -   -   -    -   -   -   -    -   -   -   -    -   -   -   -    -   

-   -   -    -   -  ยา  - จุม -   -   -    - -   ยา - จุม -    -  -    -   -  ยา  - จุม - ยะ  -  นา - ทุงวัน  ตก  
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-  -  -   สวา  -   -   -    -   -  -  -  สวา   -   -   -    -   -  -  -  สวา   -   -   -    -   -  -  -  สวา   -   -   -    -   

-   -   -    -   -  -  - โหยง  -   -   -    -   -  -  - โหยง   -   -   -    -   -  -  - โหยง   -   -   -    -   -  -  - โหยง   

-   -   -    -   -   -   -    -   -   -   -    -   -   -   -    -   -   -   -    -   -   -   -    -   -   -   -    -   -   -   -    -   

-   -   -    -   -  ยา  - จุม -   -   -    - -   ยา - จุม -    -  -    -   -  ยา  - จุม - ยะ  -  นา - ทุงวัน  ตก  

 

-   -  - สวา   - สวา- สวา   -สวาสวา สวา - สวา  -  -   -  -  - สวา    - สวา- สวา   -สวาสวา สวา - สวา -   -   

-   -   -    -   -  -  - โหยง  -   -   -    -   -  -  - โหยง   -   -   -    -   -  -  - โหยง   -   -   -    -   -  -  - โหยง   

-   -   -    -   -   -   -    -   -   -   -    -   -  -  -  บุย   -   -   -    -   -   -   -    -   -   -   -    -   -  -  -   บุย   

-   -   - บก -  ตาม -บก - เหลือที่หั้น - สอง-โหมง -   -  -  บก - ตาม - บก - เหลือที่หั้น - สอง-โหมง 

 

 จากการสัมภาษณครูณรงค สมิทธิธรรม เกี่ยวกับการสบืทอดการตีกลองปูชา ไดพบแนวคิด
เกี่ยวกับการตีกลองปูชา สามารถนํามาสรุปไดวา ดนตรีกลองปูชาและดนตรีพืน้บานสวนมากเปนดนตรทีี่
เรียบงาย โครงสรางของดนตรีไมซบัซอนวิธีการเลนหรอืการบรรเลงกเ็ปนไปอยางเรียบงาย ดังน้ันการสบื
ทอดหรือการเรียนการสอนจึงไมยุงยาก โดยเฉพาะการตีกลองปูชาหากผูเรียนมพีื้นฐาน หรอืมีความ
ใกลชิดกับดนตรีอยูบาง จะสามารถรับการถายทอดไดอยางรวดเร็ว 
  ครูณรงค สมทิธิธรรม ไดเลาถึงประสบการณในการสอนตีกลองปูชาโดยครูไดแตงเพลง
ระบําปูชาแกวทั้งสาม สําหรับบรรเลงกลองปูชาข้ึนมาใหม มกีารเพิม่ลกูเลนมีการใชเทคนิคเกี่ยวกับ 
การตีของมอืซายและมือขวาใหสัมพันธกัน ซึง่มีรายละเอียด  ดังตัวอยาง  
 

เพลงระบําปูชาแกวท้ังสาม 
 
บูชาพระพทุธ 
-  -   -   - -  ม  ซ   ล -  -  ซ   ม -  -   ด  ร -  ลํ  ด  ม      -  ด  -  ร -  ซ  ม  ซ -  ด  -  ร 
-  -   -   - -  ปู  -  จา -  -พระ พุท -  -  ธ เจา -เปน ระ บํา -แบบ- เบา -เพลง-กอง -  ปู  - จา 
-  -   -   - - ตุบ - ตลิง -  -  ติง  ท  -  -  ติง  ท  - ติง ติง ตะ - ตะ - ตลิง - ติง  -  ท -  ติง -  ท 
-  -   -   -  - L  -  LR -  -  L   R -  -  L  R -  L  R   L -  R  -  LR -  L   -  R -   L  -  R 

 
บูชาพระธรรม 
-  -   -   ม - ม  ซ   ล -  -  ซ   ม -  -  ด  ร -  ด  ม  ม    -  ด   -   ร  - ลํ  - ลํ  - ลํ  ด  ร 
-  -  -  ขอ - ปู  -  จา -  -พระ ธัมม - -เหนือเกลา - ที่ ค้ํา คุณ - โลก - เฮา - สืบ - สาน -  กัน -  มา 
-  -  -  ตละ - ตุบ - ตลิง -  - ติง  ท  -  -  ติง  ท  - ติง ติงตะ -  ตะ  - ตลิง - ติง  -  ท -  ติง  -  ท 
-  -  -  LR -  L  -  LR -  -  L   R -   -  L    R  -  L  R   L -   R  -  LR -  L   -   R -   L  -  R 
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บูชาพระสงฆ 
-   -   -  ม -  ม  ซ   ล -  -  ซ   ม -   -   ด   ร -  ซ  ม  ซ     - ด   -   ร -  ซ  ม  ซ -  ม  -  ร 
-  -  -  ขอ - ปู  -  จา -  - พระสัง - -  ฆะ เจา - ที่ ส่ังสอน  - หมู -  เฮา -  เขา - วัด - ฟง -ธรรม 
-  -  - ตลุบ - ตุบ - ตลิง -  -  ติง  ท  - -  ติง  ท  - ติงติง  ตะ -  ตะ - ตลิง -  ติง  -  ท - ติง  -  ท 
-  -  -   LR -  L  -  LR -  -  L    R - -  L   R -  L  R   L -  R   -  LR -   L  -  R -   L  -  R 
 
-  -  -   ซ -  ม   -   ร - ลํ ด  ลํ -  ม  -   ร -   -    -  ซ -   ม  - ซ -   ซ  ล   ม ล  ม  -   ร 
-  -  -  วัด - อา - ราม - เปนที่ เปง  -ชาว- บาน -  -  -  เปน   -  วิ  - หาร - ธัมมะสงฆ - องค -เณร 
-  -  -  ตุบ - ตะ -  ตุบ - ติง ติง ตะ - ตะ- ตลิง -  -  -  ตุบ -  ตะ-  ตุบ - ติง ติง ตะ ตะติง- ตลิง 
-  -  -   L -  R  -   L -  R  L  R -  L -  LR -  -  -   L -  R   -  L -   R  L  R L  R -  LR 
 
-  -   -   - - ลํ  ด   ร -  -   -   ม -  -  ด  ร -  -   -   ซ -  ร   -  ม -  ซ  ร    ม - ลํ  ด   ร 
-  -   -   - -  พ่ํา - เพง -  -  -  ภา -  -  ว  นา -  -   -  ปะ -  ฏิ  -  บัต ิ -  ปะ ริ ยัต ิ - ฮ่ํา - เฮียน 
-  -   -   - - ตุบ - ตลิง  -  -  -   ท -  -  ติง  ท -  -  -  ตลิง -  ตุบ - ตะ - ตุบตะ ตะ  - ตะ-  ตลุบ 
-  -   -   - -  L  -  LR -  -  -   R -  -  L    R -  -  -  LR -   L  -  R   -  L   R  R -  R  -  LR 
 
         วางเพลง 1. 
-  -   -   ซ -  ม  -   ร -  ด  ซํ  ลํ -  ด  -   ร  -  -  ลํ ม -  ม  -  ลํ -  ด  ซํ ลํ -  ร  -  ด 
-  -   -  บํา -เพ็ญ-เปยร - ก๋ัน จุ   ผู - จุ  -  คน - -  เปนบุญ -  กุ  -  ศล - สง ไป ยัง - ภพ- หนา 
-  -  - ตลุบ - ตุบ - ตะ - ตุบตะ ตะ  -  ตะ - ตลิง - -  ติง  ติง -  ติง -  ท -  ติง  ท  ท -  ท -  ตลิง 
-  -  -  LR -  L   - R   -  L   R   R -  R    -LR - -  L  R -   L  -  R -   L  R   R -  R  -  LR 
 
วางเพลง 2.     วางเพลง 3. 
-  -  ด   ลํ -  ลํ ด  ม - ลํ  ม  ลํ -  ร  -   ด -  -  ซํ  ลํ -  ม  -  ร - ลํ  ม   ม -  ลํ  -   ด 
-  -  บุญ จุง -  จูง - พา  -สู ส วรรค -เบื้อง -บน -  -  จุง เปน -  มง - คล  - แก ศรัทธา - จ่ิม - เตอะ 
-  -  ตะ  ติง -  ติง -  ท - ติง  ท  ท - ท  - ตลิง -  - ตุบ ตะ -  ติง -  ท - ติง  ท  ท -   ท -  ตลิง 
-  -  L  R -  L  -  R -  L  R   R -  R  -  LR -  -  L  R -   L  -  R -  L  R   R -   R  -  LR 

 
  ดังตัวอยางในเพลง ระบําปูชาแกวทั้งสาม เปนเพลงที่มีโครงสรางคอนขางซบัซอน ตองใช
มือทั้งสองมือมาชวยตีลูกตุบทัง้สามใบ (ระบํายาชุมใชมือซายขางเดียวตีลูกตุบทั้งสาม) มเีทคนิคทีเ่รียกวา 
Frame และมีการใชมือทั้งสองขางใหสัมพันธกัน  ปรากฏวาผูที่แรกเริ่มหัดน้ันบางคนใชเวลาเรียนเพลงน้ี
ประมาณ 10 วัน แตก็มีบางคนใชเวลาเรียนแค  3 วัน จํานวนผูที่เรียนรูไดชามีมากกวาผูทีเ่รียนรูไดเร็ว 
ครูณรงคเลาวา สอนที่วัดพระแกวดอนเตาสุชาดาราม มีเณรมาเรียนจํานวน 15 รูป ผูที่รบัไดเร็วกอน
เพื่อนมเีพียง 2 คนเทาน้ัน สวนวัดแสงเมืองมามสีามเณรและพระมาเรียนดวยกัน  6 รูปใชเวลาเรียน
ประมาณ 10 วัน และ บรรเลงได แตยังรักษาจงัหวะไดไมดีนัก  สวนวัดนางเหลียว มีพระและสามเณรมา
เรียน 4  รูป ใชเวลาเรียนประมาณ 10 วัน ก็สามารถบรรเลงไดอยูในข้ันพอใช สวนนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาจากโรงเรียนบานแสงเมืองมลู ใชเวลาเรียนประมาณ 1 อาทิตย ก็สามารถบรรเลงไดอยูใน
ข้ันที่นาพอใจ มีบางคนสามารถบรรเลงไดอยูในข้ันดี  
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  ครูณรงค กลาววา เพลงระบําบูชาแกวทัง้สาม ดูจะออกไปทางเปนดนตรีที่มุงเนนความ
ไพเราะมากเกินไป มีความซับซอน จึงมีความยากตอการฝก และกลาวอีกวา  มือกลองปูชาเพื่อพิธีกรรม
น้ันยังพอจะหาได แตจะหามือกลองปูชา ที่มีผมีือ คือ มีศิลปะในทางดนตรีน้ันคอนขางหาไดยาก  
  ดวยเหตุดังกลาวครูณรงค จงึไดเปลี่ยนวิธีการสืบทอดโดยนําเพลงกลองปูชาแบบพื้นบาน     
ที่ไมซับซอนมาสอนนักเรียนและภิกษุสามเณร ปรากฏวา ลกูศิษยกลองปูชา (ที่เคยฝกอยางยากมาแลว)
เหลาน้ีสามารถรบัการสบืทอดไดภายในวันเดียว บางคนยังเอาเทคนิคที่ยากนํามาดัดแปลงใชกับเพลง
พื้นบานงายๆไดอกีดวย  
 จากการสอบถามของผูวิจัยเกี่ยวกับการใชเทคนิคตีกลองปูชาโดยการใชมือขวา มาตีในซีกขาง
ซายของกลอง (ลูกตุบทั้งสาม) ซึง่การตีกลองปูชาแบบด่ังเดิมไมมีการตีแบบน้ี จะเปนการผิดธรรมเนียม
การปฏิบัติหรอืไม อยางไร ครูณรงค สมิทธิธรรม ไดอธิบายวา ดนตรีเปนศิลปะเปนเรื่องของความงาม
ความไพเราะดังน้ัน หากเราจะเลนจะบรรเลงโดยเพิ่มเทคนิคลงไปเพื่อใหเกิดความไพเราะก็ยอมสามารถ
ทําได เหมือนดีดพิณเปยะบางคนใชน้ิวมือซายเพียงน้ิวช้ีและน้ิวกลางนับเสียง แตหากเราใชทั้ง ช้ี กลาง 
นาง กอย มานับเสียง สรางทวงทํานองใหซบัซอนมากข้ึน กค็งไมผิดใชหรอืไม เชนเดียวกับการเทศน 
ของพระสงฆ นักเทศระดับศิลปนพระ นอกจากจะมีเสียงอันไพเราะแลว  ศิลปนพระบางรูปทานมักจะมี 
การใชภาษา การเลนเสียง เลนลูกคอ มลีูกเลนลูกฮา ซึ่งก็คงไมตางอะไรกบัการนําเทคนิคตาง ๆ มาใชใน
การตีกลองปูชาใหมีความไพเราะน่ันเอง 
 

กระบวนการถายทอดจอยซอของครูณรงค สมิทธิธรรม 
 
 1. องคประกอบในกระบวนการถายทอด 
  1.1 ผูเรียน ไดแก นักเรียนช้ันประถมศึกษาโรงเรียนเทศบาล 1  
  1.2 สถานที่ สวนมากครูณรงค สมิทธิธรรม จะใหนักเรียนมาเรียนขับรองจอยซอ ที่บาน 
เน่ืองจากบานครูณรงค สมิทธิธรรม อยูหนาโรงเรียนเทศบาล 1 
  1.3 เวลา ครูณรงค สมทิธิธรรม จะไปสอนตามเวลาราชการ และนัดนักเรียนมาเรียน 
ที่บาน 
  1.4 อุปกรณที่ใชในการถายทอด ใชอุปกรณชวยสอนเชน ซีดี และคอมพิวเตอร  
และเอกสารประกอบการสอนที่จัดจัดทําข้ึน  
  1.5 การสรางเสรมิประสบการณจริง จัดหาเวทจีรงิใหผูเรียนไดแสดงออก ไดแก           
งานเทศกาล หรอืงานโรงเรียน  
 2. วิธีการและข้ันตอนการถายทอด 
  ช้ันที่ 1 สรางแรงจูงใจใหผูเรียน โดยการอธิบายประวัติความเปนมา ความสําคัญ หนาที่ 
โอกาสในการบรรเลง และความเกี่ยวพันกับพิธีกรรม ซึ่งเปนการสรางความสนใจและกระตุนใหผูเรียน 
มีความมุงมั่นรับการถายทอดมากข้ึน 
  ข้ันที่ 2 ครูณรงค สมิทธิธรรม จะหาเทปเพลงที่เปนการซอในทํานองซอที่ตองการถายทอด
ใหเด็ก ไดแก ทํานองซอลองนาน ทํานองซออื่อ ทํานองซอพมา และทํานองซอพระลอ  โดยเลือกเพลงที่
มีความนาสนใจ เพือ่ใหผูเรียนเกิดความคุนเคยกบัทํานอง 
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  ข้ันที่ 3 ครูณรงค สมิทธิธรรม จะใหผูเรียนหัดซอตามเทปเพลงทีผู่เรียนสนใจกอน    
เพื่อใหเกิดความคุนเคย และรูสกึมีความมุงมั่นทีจ่ะรบัการถายทอดมากข้ึน 
  ข้ันที่ 4 ครูณรงค สมิทธิธรรม จะนําบทซอที่ประพันธข้ึนถายทอดใหผูเรียน โดยเนน     
การเรียนการสอนแบบตัวตอตัว โดยครณูรงค สมิทธิธรรมเปนผูปฏิบัติใหดูกอนจากน้ัน จึงใหผูเรียน     
ปฏิบัติตาม เนนความจําเปนหลัก มกีารจดใสกระดาษเพือ่กนัลืม โดยในระหวางการถายทอด ครูณรงค 
สมิทธิธรรม จะใชกีตาเลนประกอบแทนซะลอซอซึง เน่ืองจากมีความถนัดกีตามากกวาซะลอซอซงึ 
พรอมกับซอเปนตัวอยางใหผูเรียนสามารถซอไดไวข้ึน 

 

 
 

ภาพประกอบ  34  นักเรียนโรงเรียนเทศบาล 1 กําลังฝกจอยซอ 
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ภาพประกอบ  35  นักเรียนโรงเรียนเทศบาล 1 กําลังฝกจอยซอ 
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รายนามผูใหสัมภาษณ 
 
ไกรทอง  ณ ลําปาง เปนผูใหสัมภาษณ, พิชัย  มณีชูเกตุ เปนผูสมัภาษณ, ที่โรงเรียนหางฉัตรวิทยา 
 ตําบลเวียงเหนือ อําเภอเมือง จงัหวัดลําปาง เมื่อวันที่ 13 มีนาคม 2556. 
ไกรวุติ  ชัยมงคลกุล เปนผูใหสมัภาษณ, พิชัย  มณีชูเกตุ เปนผูสมัภาษณ, ที่บานเลขที่ 309 บานสงิหชัย  
 ตําบลสบตุย อําเภอเมือง จังหวัดลําปาง เมื่อวันที่ 12 มีนาคม 2556. 
จิระ  สมทิธิธรรม เปนผูใหสัมภาษณ, พิชัย  มณีชูเกตุ เปนผูสัมภาษณ, ที่บานเลขที่  302 
 ตําบลเวียงเหนือ อําเภอเมือง จงัหวัดลําปาง เมื่อวันที่ 9 มีนาคม 2556. 
ชาตรี มวงงาม เปนผูใหสัมภาษณ, พิชัย  มณีชูเกตุ เปนผูสัมภาษณ, ที่ภาควิชาดนตรี มหาวิทยาลัย
 ราชภัฏลําปาง อําเภอเมือง จงัหวัดลําปาง เมื่อวันที่ 11 มกราคม 2556. 
ณรงค  สมิทธิธรรม เปนผูใหสัมภาษณ, พิชัย  มณีชูเกตุ เปนผูสมัภาษณ, ที่บานเลขที่  301  
 ตําบลเวียงเหนือ อําเภอเมือง จงัหวัดลําปาง เมื่อวันที่ 9 มีนาคม 2556. 
ประยูร ลิ้มสุข เปนผูใหสัมภาษณ, พิชัย  มณีชูเกตุ เปนผูสัมภาษณ, ที่ภาควิชาดนตรี มหาวิทยาลัย 

ราชภัฏลําปาง อําเภอเมือง จงัหวัดลําปาง เมื่อวันที่ 20 ธันวาคม 2555. 
พรสวรรค มณีทอง เปนผูใหสัมภาษณ, พิชัย  มณีชูเกตุ เปนผูสมัภาษณ, ที่ภาควิชาดนตรี มหาวิทยาลัย
 ราชภัฏลําปาง อําเภอเมือง จงัหวัดลําปาง เมื่อวันที่ 11 มกราคม 2556. 
ภาณุพงศ  วังนัยกุล เปนผูใหสัมภาษณ, พิชัย  มณีชูเกตุ เปนผูสมัภาษณ, ที่บานเลขที่ 4 บานทานางลอย  
 ตําบลเวียงเหนือ อําเภอเมือง จงัหวัดลําปาง เมื่อวันที่ 10 มีนาคม 2556. 
แวอีเลียส บินโซดาโอะ เปนผูใหสัมภาษณ, พิชัย  มณีชูเกตุ เปนผูสัมภาษณ, ที่ภาควิชาดนตรี 
 มหาวิทยาลัยราชภัฏ ลําปาง อําเภอเมือง จังหวัดลําปาง เมือ่วันที่ 11 มกราคม 2556. 
ศักด์ิสิทธ์ิ สมทิธิธรรม เปนผูใหสมัภาษณ, พิชัย  มณีชูเกตุ เปนผูสัมภาษณ, ที่บานเลขที่  
 ตําบลเวียงเหนือ อําเภอเมือง จงัหวัดลําปาง เมื่อวันที่ 15 มีนาคม 2556. 
สุวิชชา สิงหโตทอง เปนผูใหสัมภาษณ, พิชัย  มณีชูเกตุ เปนผูสมัภาษณ, ที่ภาควิชาดนตรี   
 มหาวิทยาลัยราชภัฏ ลําปาง อําเภอเมือง จังหวัดลําปาง เมือ่วันที่ 3 กรกฏาคม 2556. 
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แบบสัมภาษณ (ชุดท่ี 1) 
 
 กรอบคําถามตอไปน้ี  ใชเปนแนวทางในการสัมภาษณผูใหขอมูลในกลุมผูรู (Key Informants) 
คือกลุมผูใหขอมูลเกี่ยวกับประวัติและผลงานดานดนตรีพื้นบานภาคเหนือของครูณรงคสมิทธิธรรม 
 
 1. ช่ือผูใหสมัภาษณ................................................................................................................... 
อายุ ............ปบานเลขที่............หมูที่.......................บาน.................................ตําบล............................. 
อําเภอ..........................................จังหวัด..................................เบอรโทรศัพท....................................... 
อาชีพ.........................................................................การศึกษา............................................................ 
 2. ความสมัพันธกับครูณรงค  สมิทธิธรรม................................................................................ 
 3. ประสบการณที่เกี่ยวของกับครูณรงค  สมิทธิธรรม............................................................... 
 4. ประวัติครูณรงค  สมิทธิธรรม 
  4.1 ประวัติสวนตัว ............................................................................................................... 
  4.2 ประวัติการศึกษา .......................................................................................................... 
  4.3 ประวัติการทํางานราชการ ............................................................................................ 
 5. ผลงานดานดนตรีพื้นบานภาคเหนือของครูณรงคสมิทธิธรรม 
  5.1 ดานวิชาการ .................................................................................................................. 
  5.2 การประพันธเพลงพื้นบาน ............................................................................................ 
  5.3 การประพันธบทซอ ....................................................................................................... 
  5.4 การประพันธเพลงไทยสากล......................................................................................... 
  5.4 การเผยแพรและถายทอดวัฒนธรรม............................................................................. 
  5.5 การมีสวนรวมและงานบรกิารสังคม .............................................................................. 
 6. ทัศนคติเกี่ยวกับครูณรงค สมทิธิธรรม .................................................................................. 
 
 
 
      ผูสมัภาษณ.............................................. 
      วันที่ ........................................................ 
      เวลา ........................................................ 
      สถานที่ .................................................... 
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แบบสัมภาษณ (ชุดท่ี 2) 
 
 กรอบคําถามตอไปน้ี ใชเปนแนวทางในการสมัภาษณ ครูณรงค สมิทธิธรรม รวมถึง 
กลุมผูปฏิบัติ (Casual Informants) คือ กลุมผูใหขอมูลเกี่ยวกับ วิธีการและข้ันตอนการถายทอดดนตรี
พื้นบานภาคเหนือของครูณรงค สมิทธิธรรม 
 
ประวัติและผลงานของครูณรงค  สมิทธิธรรม 
    
  1. ประวัติสวนตัวครูณรงค  สมทิธิธรรม  เกิดวันที.่.....เดือน...................พ.ศ. ............... 
 1.1 ภูมิลําเนาเดิม................................................................................................................ 
 1.2 ที่อยูปจจุบัน.................................................................................................................. 
 1.3 ช่ือ-สกลุ บิดา................................................................................................................ 
 1.4 ช่ือ-สกลุ มารดา............................................................................................................ 
 1.5 ช่ือคูสมรส..................................................................................................................... 
 1.6 บุตร-ธิดา...............คน ช่ือ......................................................................................... 
 2. ประวัติการศึกษาดานดนตรสีากล......................................................................................... 
 3. ประวัติการศึกษาดานดนตรพีื้นบาน..................................................................................... 
 4. ประวัติการรับราชการ .......................................................................................................... 
 5. ชีวิตและการทํางานในปจจบุัน.............................................................................................. 
 6. ผลงานการประพันธเพลงพื้นบานภาคเหนือ......................................................................... 
 7. ผลงานวิจัยที่เกี่ยวของกับดนตรีพื้นบานภาคเหนือ............................................................... 
 8. ผลงานเอกสารตําราที่เกี่ยวของกบัดนตรีพื้นบานภาคเหนือ................................................. 
 9. บทความที่เกี่ยวของกับดนตรีพื้นบานภาคเหนือ................................................................... 
 10. ผลงานบริการสงัคมทีเ่กี่ยวของกบัดนตรพีื้นบานภาคเหนือ................................................ 
 
วิธีการและขั้นตอนการถายทอดดนตรีพ้ืนบานภาคเหนือของคูรณรงค สมิทธิธรรม 
 
 1. แนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการถายทอดดนตรีพื้นบานภาคเหนือ............................................ 
 2. องคประกอบในกระบวนการถายทอดดนตรีพื้นบานภาคเหนือ............................................ 
 3. หลักสูตรที่ใชในกระบวนการถายทอดดนตรพีื้นบานภาคเหนือ ............................................ 
 4. วิธีการและข้ันตอนที่ครูณรงค  สมิทธิธรรม ใชถายทอดดนตรีพื้นบานภาคเหนือ ................. 
 5.วิธีการและข้ันตอนการถายทอดพิณเปยะ 
  5.1จากอดีตถึงปจจุบัน พิณเปยะมบีทบาทตอสงัคมภาคเหนืออยางไร............................... 
  5.2พิณเปยะใชบรรเลงในโอกาสใด..................................................................................... 
  5.3แรงจงูใจทีท่ําใหสนใจพิณเปยะ..................................................................................... 
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แบบสัมภาษณ (ชุดท่ี 3) 
 
 กรอบคําถามตอไปน้ี ใชเปนแนวทางในการสมัภาษณผูใหขอมูลในกลุมผูเกี่ยวของทั่วไป 
(General Informants) คือกลุมผูใหขอมลูทั่วไปเกี่ยวกับครณูรงคสมทิธิธรรมประกอบดวยผูทีม่ีสวน

เกี่ยวของหรือใกลชิดกับครูณรงคสมิทธิธรรม 
 
 1. ช่ือผูใหสมัภาษณ ................................................................................................................... 
อายุ ............ป  บานเลขที่ ............  หมูที่ ...........  บาน .................................  ตําบล ............................. 
อําเภอ ..........................................  จังหวัด ..................................  เบอรโทรศัพท .................................. 
อาชีพ .........................................................................  การศึกษา ............................................................ 
 2. ความสัมพันธกับครูณรงค  สมิทธิธรรม................................................................................ 
 3. ประสบการณที่เกี่ยวของกับครูณรงค  สมิทธิธรรม............................................................... 
 4. จิตวิทยาที่ครูณรงค  สมิทธิธรรม ใชในกระบวนการถายทอดดนตรีพื้นบานภาคเหนือ
.................................................................................................................................................................... 
 5. หลักทฤษฏีดนตรสีากลที่ครูณรงค  สมิทธิธรรม ใชในกระบวนการถายทอดดนตรีพื้นบาน
ภาคเหนือ .................................................................................................................................................. 
 6. หลักทฤษฏีดนตรสีากลที่ครูณรงค  สมิทธิธรรม ใชอธิบายเรื่องระบบเสียงของดนตรี
พื้นบานภาคเหนือ ..................................................................................................................................... 
 4. หลักสูตรที่ครูณรงค  สมิทธิธรรม ใชในกระบวนการถายทอดดนตรีพื้นบานภาคเหนือ
.................................................................................................................................................................... 
 5. กระบวนการและข้ันตอนที่ครูณรงค  สมิทธิธรรม ใชถายทอดดนตรีพื้นบานภาคเหนือ
.................................................................................................................................................................... 
 9. ทัศนคติเกี่ยวกับกระบวนการถายทอดดนตรีพื้นบานภาคเหนือของครูณรงค  สมทิธิธรรม 
.................................................................................................................................................................... 
 
       
      ผูสมัภาษณ.............................................. 
      วันที่ ........................................................ 
      เวลา ........................................................ 
      สถานที่ .................................................... 
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ภาคผนวก  ค 
ภาพประกอบ 
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ภาพประกอบ  36  ครูณรงค สมิทธิธรรม  และภรรยา 

 

 
 

ภาพประกอบ  37  ครูณรงค สมิทธิธรรม และผูวิจัย 
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ภาพประกอบ  38  หนาบานครูณรงค สมทิธิธรรม 

 

 
 

ภาพประกอบ  39  บรเิวณบานครูณรงค สมิทธิธรรม 
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ภาพประกอบ  40  นายไกรวุติ  ชัยมงคลกุล และผูวิจัย 
 

 
 

ภาพประกอบ  41  ครูไกรทอง ณ ลําปาง  
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ภาพประกอบ  42  ครูณรงค สมิทธิธรรม ผูชวยศาสตราจารยชาตรี มวงงาม  
                       ผูชวยศาสตราจารย  ดร.ประยูร ลิม้สุข  อาจารยแวอีเลียส บินโซดาโอะ และผูวิจัย 

 

 
 

ภาพประกอบ  43  ผูวิจัยทดลองตีกลองปูชา 
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ภาพประกอบ  44  นายภาณุพงศ  วังนัยกุล  ลูกศิษยของครูณรงค สมิทธิธรรม 
 

 
 

ภาพประกอบ  45  นายภาณุพงศ  วังนัยกุล  (ดานซาย)  ลูกศิษยของครูณรงค สมิทธิธรรม 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 
 

155 

 
 

ภาพประกอบ  46  นายไกรวุติ  ชัยมงคลกุล  (ดานซาย)  ลกูศิษยของครูณรงค สมิทธิธรรม 
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ภาคผนวก  ง 
อภิธานศัพท 
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อภิธานศัพท 
 

  คําศัพท    ความหมาย 
 กาด    ตลาด 
 ก้ํา     สนับสนุน,ชวยเหลือ 
 กระเปาแกนขวา   กระเปาขางขวา  
 ไกลพูน(อานวา-ปุน)   ไกลออกไป 
 แขกแกว    แขกผูมีเกียรติ 
 ฅรึ(อานวา-ฅึ)    โออา, สงา, ภาคภูม ิ
 จกกระเปา    ควักกระเปา 
 จม     บน, รําพัน 
 จอย    ขับลํานํา 
 เจยบาน (เชิยบาน)    ช่ืนบาน 
 ไช (อานวา-ไจ)    ไปเย่ียม ไปหา 
 ซออื่อ    ช่ือทํานองของการขับซอ 
 ทึง (อานวา- ตึง)   ทาง, เบือ้ง, ฝาย 
 นนถี     ดนตร ี
 บาตอ     ตะกรอ 
 เปน (อานวา เปน)   เปน,รับสภาพ 
 ตบมะผาบ   การรายรําโดยใชมือตบไปตามสวนตางๆ ของรางกาย 
                                                 เกิดเสียงดัง คลายประทัด หรือมะผาบ 
 ผอ    ดู 
 โผง    โปรง, พรุน,ปรุ -  ผง ก็วา  (รูโผะรูโผง - สํานวน) 
 ไพ (อานวา-ไป)    ไป 
 เพิ้น (อานวา-เปน)   เพื่อน, ผูอื่น, บุคคลที่ 3 
 ยอบ    ยอลง,  ยอบน่ัง-น่ังลง, ยอบไหว - น่ังไหวดวยความนอบนอม 
 ยอสา    ยกมือไหว 
 ย่ีเพง (อานวาย่ีเปง)  วันเพ็ญเดือนสิบสองของทางเหนือ 
 สมเพิง (อานวา-สมเปง)   เหมาะสม 
 หนาชด (อานวา-หนาจด)   ทําหนาขรึม 
 หัน      เห็น, พบ, ประสบ 
 แหม (“ม”สะกด)   แถม - อีก 
 แอว    เที่ยว 
 อหัง    สรรพ. ขาพเจา, ฉัน, ขา, กู 
 ฮับตอน    ตอนรับ-รับรอง, รับแขก 
 ฮามเฮือง   อรามเรือง 
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ประวัติยอของผูวิจัย 
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