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ประกาศคุณูปการ 
 

 วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ส าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี ด้วยความกรุณาอย่างยิ่งของอาจารย์  
ดร.นพคุณ ภักดีณรงค์ ประธานกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์และอาจารย์ ดร.นฤมล เอนกวิทย์ 
กรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ที่กรุณาให้ค าปรึกษา ค าแนะน าในการด าเนินการวิจัย ท าให้วิทยานิพนธ์
เล่มนี้เสร็จสมบูรณ์ ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์  
ทั้งสองท่านเป็นอย่างสูงยิ่ง 
 ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณประธานคณะกรรมการสอบ อาจารย์ ดร.จิระพร ชะโนและ
คณะกรรมการสอบ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สมาน เอกพิมพ์ ที่ให้ความกรุณา ค าแนะน า ข้อคิดและ
ข้อเสนอแนะในการท าวิทยานิพนธ์ฉบับนี้จนเป็นผลส าเร็จ ขอกราบขอบพระคุณคณาจารย์สาขาวิชา
หลักสูตรและการสอนทุกท่านที่ประสิทธิ์ประสาทความรู้ให้แก่ผู้วิจัยเป็นอย่างดี  
 ขอกราบนมัสการขอบพระคุณ พระครูธีรปัญญาภรณ์ คณะกรรมการสถานศึกษา 
 ขอขอบพระคุณผู้เชี่ยวชาญทุกท่านที่ให้ความอนุเคราะห์ในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
ในการวิจัย ขอบพระคุณผู้บริหารโรงเรียนลือค าหาญวารินช าราบ คณะครูและนักเรียนโรงเรียน ลือค า
หาญวารินช าราบที่ให้ความร่วมมือในการเก็บข้อมูลงานวิจัยและขอขอบพระคุณผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้ช่วย
ศาสตราจารย์สุระ อุณวงศ์ นางกิตติยา วนะลุน นางวาสนา แท่งทอง นางสิริภัทร วัดละเอียด ครูภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นอีสาน คณะกรรมการสถานศึกษา ตลอดจนผู้ปกครองที่เข้าร่วมสนทนากลุ่ม และให้ข้อมูล
และข้อเสนอแนะที่เป็นประโยชน์ต่องานวิจัยเป็นอย่างยิ่ง และขอขอบพระคุณ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ทรงคุณ จันทจร ผู้ให้ข้อเสนอแนะในการจัดท าหลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่น 
 ขอขอบคุณเพ่ือนร่วมรุ่นสาขาวิชาหลักสูตรและการสอน ศูนย์อุบลราชธานีทุกท่าน  
ที่คอยให้ความช่วยเหลือและเป็นก าลังใจในการศึกษาและการท าวิทยานิพนธ์และขอขอบคุณ
กัลยาณมิตรทางวิชาการทุกท่านที่ให้ก าลังใจกับผู้วิจัยเสมอมา 
 ขอกราบขอบพระคุณผู้ช่วยศาตราจารย์ ดร.ธีรภณ อาจารย์แสงจันทร์ ดวงสินธุ์ บิดามารดา
ผู้ให้ก าลังใจและให้การสนับสนุนในการศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา ขอขอบคุณ 
นายณัฐสันติ์ ดวงสินธุ์ ดร.ธิดารัตน์ ดวงสินธุ์ จ่าสิบเอกปุณ ดวงสินธุ์ พี่ชาย น้องสาวและน้องชาย 
ที่คอยเป็นก าลังใจและช่วยเหลือในการศึกษาครั้งนี้  
 คุณความดีของวิทยานิพนธ์เล่มนี้ขออุทิศแด่บรรพบุรุษและญาติผู้ล่วงลับไปทุกท่าน  
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บทคัดย่อ 
 

 สิ่งส าคัญของการจัดการศึกษาคือหลักสูตร  หลักสูตรคือมวลประสบการณ์ท้ังหมดที่รัฐ  
นักการศึกษา ผู้สอนและบุคคลอื่นๆ ได้จัดให้กับผู้เรียน หลักสูตรมีจุดมุ่งหมายเพ่ือพัฒนาและ กระตุ้นให้
นักเรียนได้มีความรู้ให้มากที่สุด ทักษะต่างๆ และการน าสิ่งที่ดีท่ีสุดไปใช้ในชีวิต และพัฒนาทักษะทาง
สังคม หลักสูตรท้องถิ่นเป็นสิ่งส าคัญในการจัดการศึกษาของชาติ ในงานวิจัย เรื่อง การพัฒนาหลักสูตร
ภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานเพ่ือพัฒนาทักษะทางสังคม มีจุดมุ่งหมายเพื่อ 1) ศึกษาข้อมูลพื้นฐาน  
2) สร้างหลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสาน 3) ศึกษาผลการใช้หลักสูตร ภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานกับผู้เรียน
ที่ได้ทดลองใช้หลักสูตร กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม กลุ่มแรก คือ กลุ่มที่ศึกษา
ข้อมูลพื้นฐาน ได้แก่ นักการศึกษาหรือผู้ทรงคุณวุฒิ 3 คน คณะกรรมการสถานศึกษาโรงเรียนลือค าหาญ
วารินช าราบ 3 คน ปราชญ์ชาวบ้าน 3 คน และผู้ปกครอง 3 คน กลุ่มนี้เป็นการเลือกแบบเจาะจง  
กลุ่มท่ี 2 เป็นกลุ่มตัวอย่าง ที่ทดลองใช้หลักสูตร ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนลือค าหาญ
วารินช าราบ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2555 สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 29  
ซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูล ได้แก่ (1) แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน ชนิด 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ มีค่าอ านาจจ าแนกรายข้อตั้งแต่ 0.27-0.73 มีความยากง่ายตั้งแต่ 
0.36-0.81 และมีค่าความเชื่อม่ันทั้งฉบับเท่ากับ 0.93 (2) แบบประเมินการใช้ทักษะทางสังคม มีค่k
อ านาจจ าแนก t (เทคนิค t 25%) อยู่ระหว่าง 0.760-4.473 และค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ 0.92 
การวิเคราะห์ข้อมูลใช้ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและร้อยละ 
 ผลการศึกษาพบว่า  
  1. จากการศึกษาข้อมูลพื้นฐานพบว่า ในการสร้างหลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสาน เพื่อ
ส่งเสริมทักษะทางสังคมนั้นจะมีปรัชญาบูรณาการนิยมและทฤษฎีทางจิตวิทยา ได้แก่ จิตวิทยา
พัฒนาการเด็กและวัยรุ่น ทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคมของแบนดูราและทฤษฎีการพัฒนาบุคลิกภาพของอิ
ริคสันและผลการศึกษาภูมิหลังของการสร้างหลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานเกิดข้ึน จากความจ าเป็น
และปัญหาในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น เช่น การขาดแคลนหนังสือเกี่ยวกับ ภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสาน
และวิธีการในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานในระยะยาว 
  2. ในหลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้นมีอยู่ 6 องค์ประกอบ ได้แก่ 
แนวคิดหลักการของหลักสูตร วัตถุประสงค์ของหลักสูตร โครงสร้างหลักสูตร กิจกรรมการเรียนรู้  
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สื่อการเรียนการสอนและการวัดผลและการประเมินผล หลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสาน มีจุดมุ่งหมาย
ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้เกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานและพัฒนาทักษะทางสังคม จากการเรียนรู้ภูมิปัญญา
ท้องถิ่นอีสาน เนื้อหาของหลักสูตรมีอยู่ 5 หน่วยการเรียนรู้ ได้แก่ ศาสนพิธีในท้องถิ่นอีสาน ต านานหมอ
ล า ผญา เทียนพรรษาโบราณอีสานอุบลราชธานี สุนทรีย์เพลงกล่อมลูกอีสาน รวมจ านวน 15 ชั่วโมง  
   ส าหรับวิธีการในการส่งเสริมทักษะทางสังคมตามหลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสาน คือ 
การใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบมีปฏิสัมพันธ์โดยการปฏิบัติกิจกรรมและแลกเปลี่ยนประสบการณ์ภายใน
กลุ่ม ส่วนการวัดผลและประเมินผลใช้การประเมิน 2 ส่วน คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการใช้ทักษะ
ทางสังคม 
  3. หลังจากการทดลองใช้หลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียน คิดเป็นร้อยละ 81.98 และการใช้ทักษะทางสังคมของนักเรียน คิดเป็นร้อยละ 82.22 
 โดยสรุป วิธีการที่ดีท่ีสุดในการสร้างและพัฒนาหลักสูตร ควรจะได้รับความร่วมมือ จาก
หลายๆ ฝ่ายเช่น รัฐ ประชาชนทั่วไป นักการศึกษา นักปราชญ์ ผู้ให้ข้อมูลที่หลากหลาย และการจัดการ
ที่ดีเพ่ือให้หลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นมีประสิทธิภาพและน่าสนใจส าหรับผู้เรียน ให้ผู้เรียนได้มีการพัฒนา
ทักษะทางสังคมและอยู่ในสังคมอย่างมีความสุข 
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ABSTRACT 
 
 The important thing of education management is the curriculum. The 
curriculum is the whole of the experiences which the government, the educator, the 
instructor and others people have provided for the students to study. The curriculum 
is aimed to develop and encourage the students to have the most knowledge, the 
skills of using and applying the best activities in daily life and social skill. The local 
wisdom curriculum is the important part of national curriculum. The research of Isan 
local wisdom curriculum for promote the social skills developing aimed to 1) study the 
basic data from document and a focus group conversation about local wisdom; 2) 
construct the Isan local wisdom curriculum from the contents that suitable for the 
student; 3) study the effectiveness of using of the Isan local wisdom curriculum with 
the students that is provided.  
 The researcher provided this research into two groups like these; group 1 is 
the group of studying the basic data that composts of 3 educators and 3 luminaries, 3 
pundits, 3 office committees of Luekamharnvarinchamrab school, 3 students’ fathers 
or mothers, this group is special selecting group. Group 2 is the experimental group 
that consists of 42 Matthayomsuksa 1 students, in the second semester of the 
academic year 2012 of Luekamharnvarinchamrab school, under the office of Secondary 
Education Service area office 29. They were selected using the purposive sampling. This 
group is cluster random sampling. The instruments used were; an achievement test; a 
40 –item achievement test with discriminating power ranging 0.27–0.73, difficulties 
ranging at 0.36 – 0.81 and a reliability at 0.93 and a social skill test a 30 –item with 
discriminating power (t 25%) ranging at 0.760–4.473 and a reliability at 0.92. Data were 
analyzed using mean, standard deviation and percentage. 
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 The results was found that;  
  1. After studied the basic data, the researcher found that the integratism 
and the theory of psychologies such as the theory of the developmental psychology of 
child and adolescence, the social learning theory of Bandura and the theory of  
the development of personality of Ericson were used to construct the Isan local 
wisdom curriculum. From the background of the construction of the Isan local wisdom 
curriculum were come from the need and the problematic way to conserve the Isan 
local wisdom such as No more than books of the Isan local wisdom and the ways to 
preserve the Isan local wisdom in the long term. 
  2. In the Isan local wisdom curriculum which the researcher had 
constructed, there were 6 elements; the principle of curriculum, the objective, the 
course syllabus, the learning activity, the mass media instruments and the evaluation 
of learning. The Isan local wisdom curriculum is aimed to make the learners know their 
Isan local wisdom and develop their social skills from the studying Isan local wisdom. 
There were 5 units, 15 hours which included; the Practical of the Ritual of Buddhism 
Religion in Isan local, the legend of Moalam, Phaya, the ancient of Thai Isan candle, 
and the aesthetical of Isan lullabies.  
   According to the way of using the Isan local wisdom curriculum to 
promote the social skill of the students, it should be used the interactive learning and 
exchange their experiences inside their groups. By the way, this curriculum had been 
used 2 parts to evaluate the achievement of learning activity and achievement test 
and the social skill test. 
  3. Moreover, the effectiveness of this curriculum was found that the 
learning achievement of the Isan local wisdom curriculum after used the Isan local 
wisdom curriculum, average score was equivalent 81.98 and the evaluation of the 
social skills after used mean score was equivalent 82.22 percent. 
 In conclusion, the best way to construct and develop the curriculum, it 
should be get the cooperate from many parts such as government, general people, 
educator, pundits, who gave the various data and the good management. Thus the 
local curriculum should be the good an effectiveness and interesting for the students 
to get the social skill and live happily in social too. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



สารบัญ 
 

บทที่                                                                                       หน้า 
     

 1   บทน า      ............................................................................................................................     1 
           ภูมิหลัง     .......................................................................................................................     1 
     ความมุ่งหมายของการวิจัย     .........................................................................................     4 
      ความส าคัญของการวิจัย     .............................................................................................     5 
      ขอบเขตของการวิจัย     ..................................................................................................     5 
   นิยามศัพท์เฉพาะ     .......................................................................................................     6 
 
 2   เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง     .......................................................................................     8 
   การพัฒนาหลักสูตร     ....................................................................................................     8 
   ข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตร     ................................................................     20 
    ปรัชญาการศึกษาท่ีเกี่ยวข้อง      ...............................................................................     20 
    ทฤษฎีทางจิตวิทยาที่เกี่ยวข้อง     .............................................................................     21 
   ภูมิปัญญาท้องถิ่น     .....................................................................................................     32 
   ทักษะทางสังคมและวิธีสอนเพ่ือพัฒนาทักษะทางสังคม     ............................................     43 
   งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง     ...................................................................................................     52 
     งานวิจัยในประเทศ    ..............................................................................................     52 
     งานวิจัยต่างประเทศ     ...........................................................................................     56 
 
 3   วิธีด าเนินการวิจัย     ..........................................................................................................     59 
   ระยะที่  1  การศึกษาข้อมูลพื้นฐาน     .........................................................................     59 
   ระยะที่  2  การสร้างหลักสูตร     ..................................................................................     62 
   ระยะที่  3  การทดลองใช้หลักสูตร     ...........................................................................     72 
   สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล     .................................................................................     75 
 
 4   ผลการวิเคราะห์ข้อมูล     ...................................................................................................     79 
   ระยะที่  1  ผลการศึกษาข้อมูลพื้นฐาน     .....................................................................     79 
   ระยะที่  2  ผลการสร้างหลักสูตร     .............................................................................     85 
   ระยะที่  3  ผลการทดลองใช้หลักสูตร     ......................................................................     89 
 
 5   สรุปผล  อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ     .......................................................................     94 
   ความมุ่งหมายของการวิจัย     .......................................................................................     94 
   สรุปผล     .....................................................................................................................     94 
   อภิปรายผล     ..............................................................................................................     98 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



บทที่                                                                                                              หน้า 
 
   ข้อเสนอแนะ     ..........................................................................................................    101 
 
บรรณานุกรม     ..........................................................................................................................    102 
 
ภาคผนวก      .............................................................................................................................    107 
 ภาคผนวก  ก  เอกสารประกอบหลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานเพ่ือส่งเสริม 
  ทักษะทางสังคม      ...........................................................................................................    108 
 ภาคผนวก  ข  การสนทนากลุ่มเพ่ือศึกษาความจ าเป็นและต้องการในการสร้างหลักสูตร     ..    136 
 ภาคผนวก  ค  การประเมินความเหมาะสมและสอดคล้องของร่างหลักสูตร     ......................    141 
 ภาคผนวก  ง  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยและการหาคุณภาพเครื่องมือ     ................................    151 
 ภาคผนวก  จ  ผลการใช้หลักสูตร     .....................................................................................    174 
 ภาคผนวก  ฉ  หนังสือขอความอนุเคราะห์     ........................................................................    181 
 
ประวัติย่อของผู้วิจัย     ................................................................................................................    187 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



บัญชีตาราง 
 

ตาราง                                                                                             หน้า 
     

 1 ตัวอย่างแบบประเมินความเหมาะสมของร่างหลักสูตร     ...................................................     67 
 2 ตัวอย่างแบบประเมินความสอดคล้องของร่างหลักสูตร     ..................................................     68 
 3 ตัวอย่างแบบประเมินความเหมาะสมของเอกสารประกอบหลักสูตร     ...............................     68 
 4 ตัวอย่างแบบประเมินความสอดคล้องของเอกสารประกอบหลักสูตร     ..............................     69 
 5 ตัวอย่างแบบประเมินความสอดคล้องของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน     .............     73 
 6 ตัวอย่างแบบประเมินการใช้ทักษะทางสังคม     ..................................................................     74 
 7 โครงสร้างหลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานเพ่ือส่งเสริมทักษะทางสังคม     .........................     87 
 8 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามโครงสร้างหลักสูตร     ..........................................................     88 
 9 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนหลังการใช้หลักสูตร     ..............................     90 
 10 ผลการศึกษาการใช้ทักษะทางสังคม     ...............................................................................     92 
 11 โครงสร้างหลักสูตรและการจัดกิจกรรมพัฒนาทักษะทางสังคม     ....................................    110 
 12 ผลการประเมินความเหมาะสมของร่างหลักสูตรโดยผู้เชี่ยวชาญ     ...................................    147 
 13 ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีระหว่างองค์ประกอบต่างๆ  ของร่างหลักสูตร     .........................    148 
 14 ผลการวิเคราะห์ความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้     ...........................................    149 
 15 ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้      ..............................    150 
 16 ผลการประเมินความสอดคล้องระหว่าข้อสอบกับจุดประสงค์โดยผู้เชี่ยวชาญ     ...............    160 
 17 ค่าความยาก (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) ค่าความเชื่อม่ัน (rcc) ของแบบทดสอบ  
   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน      ..........................................................................................    162 
 18 ผลการประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามและพฤติกรรมทักษะ 
   ทางสังคมโดยผู้เชี่ยวชาญ      ........................................................................................    171 
 19 ค่าอ านาจจ าแนก  t  และค่าความเชื่อมั่นของแบบประเมินทักษะทางสังคม     ................    172 
 20 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน    .................................................................................    175 
 21 ผลการศึกษาการใช้ทักษะทางสังคม     .............................................................................    177 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



บัญชีภาพประกอบ 
 

ภาพประกอบ                                                                                       หน้า  
 

 1 องค์ประกอบต่างๆ  ของหลักสูตร     ..................................................................................     13 
 2 ความสัมพันธ์ของข้อมูลพื้นฐานที่มีต่อหลักสูตร     ..............................................................     16 
 3 รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของTyler     ............................................................................     17 
 4 รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของ Taba     ...........................................................................     18 
 5 การพัฒนาหลักสูตรของ Saylor และ Alexander     .........................................................     19 
 6 แสดงขั้นการเรียนรู้  2  ขั้น     ............................................................................................     27 
 7 แสดงกระบวนการทางปัญญาในการเรียนรู้ตามทฤษฎีของแบบดูรา     ...............................     30 
 8 แนวทางการน าภูมิปัญญาไปใช้ในการจัดการเรียนการสอน     ............................................     42 
 9 กรอบแนวคิดการวิจัย     ....................................................................................................     58 
 10 ระยะการพัฒนาหลักสูตร     ...............................................................................................     60 
 11 ผู้ช่วยศาสตราจารย์สุระ  อุณวงศ์  ผู้ทรงคุณวุฒิประธานการสนทนากลุ่ม     ....................    139 
 12 บรรยากาศการเข้าร่วมสนทนากลุ่ม     ..............................................................................    139 
 13 สมาชิกผู้เข้าร่วมสนทนากลุ่ม     ........................................................................................    140 
 14 คณะผู้เข้าร่วมสนทนากลุ่ม     ...........................................................................................    140 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



บทที่ 1 
 

บทน า 
 

ภูมิหลัง 
 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และท่ีแก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ 2) พ .ศ. 2545 
มาตรา 27 วรรคหนึ่ง ก าหนดให้คณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน ก าหนดหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐานเพื่อความเป็นไทย ความเป็นพลเมืองที่ดีของชาติ การด ารงชีวิต การประกอบอาชีพ
ตลอดจนเพื่อการศึกษาต่อ ส่วนในวรรคที่สองได้ก าหนดให้สถานศึกษาข้ันพื้นฐาน มีหน้าที่ท าสาระของ
หลักสูตรตามวัตถุประสงค์ในวรรคหนึ่งในส่วนที่เกี่ยวข้องกับปัญหาของชุมชนและสังคมภูมิปัญญา
ท้องถิ่น คุณลักษณะอันพึงประสงค์ เพ่ือเป็นสมาชิกที่ดีของครอบครัวชุมชนสังคมและประเทศชาติ 
หลักสูตรแกนกลางสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 มีสองมิติ ได้แก่ รูปแบบและสาระส่วน
หลักสูตรสถานศึกษามีสามมิติ ได้แก่ รูปแบบ สาระและกระบวนการ ซึ่งครอบคลุมประเด็นทั้งหลักสูตร
และการจัดการเรียนการสอน การขับเคลื่อนหลักสูตรในสถานศึกษารวมทั้ง การจัดการเรียนการสอน
สามารถพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพควบคู่ไปกับการสร้างชุมชนให้เข้มแข็ง ได้อย่างยั่งยืน มีหลักส าคัญว่า 
หลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนนั้นจะต้องสอดคล้องกับ สภาพปัญหาและความต้องการของ
ครอบครัวและชุมชนที่อาศัยอยู่ เมื่อวิเคราะห์พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 27 
และหลักภูมิสังคมซึ่งประกอบด้วย หลักภูมิศาสตร์และสังคมศาสตร์แล้วจะพบว่า หลักสูตรสถานศึกษา 
คือ หลักสูตรท้องถิ่นด้วยเหตุผลดังต่อไปนี้ คือ ประการที่หนึ่ง สถานศึกษาตั้งอยู่ในชุมชนที่มีบริบททาง
สังคมวัฒนธรรมที่แตกต่างกันของแต่ละท้องถิ่น ประการที่สอง หลักสูตรสถานศึกษาได้ปรับสาระ
หลักสูตรแกนกลางให้เหมาะสมกับแต่ละท้องถิ่นรวมทั้งคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามพระราชบัญญัติ
การศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และท่ีแก้ไขเพ่ิมเติม พ.ศ. 2545 มาตรา 27 วรรคสอง ประการที่สาม 
หลักสูตรสถานศึกษามีลักษณะความเป็นท้องถิ่น ที่มีเอกลักษณ์และความหลากหลายแต่มีจุดมุ่งหมาย
เดียวกัน คือ คุณภาพผู้เรียนตามมาตรฐาน การเรียนรู้ที่ก าหนดโดยหลักสูตรแกนกลางหรือเรียกว่าหลาย
เส้นทางเป้าหมายเดียวกันและ ประการสุดท้าย การจัดท าสาระเพ่ิมเติมของหลักสูตรสถานศึกษาสะท้อน
จุดเน้นแต่ละท้องถิ่น เกี่ยวกับภูมิปัญญา อาชีพ สภาพแวดล้อมที่ต้องการอนุรักษ์และพัฒนา  
(วิชัย วงษ์ใหญ่และมารุต พัฒผล.    2554 : 42-45) 
 การจัดการศึกษาเพ่ือให้บรรลุวัตถุประสงค์ จ าเป็นต้องมีหลักสูตรเป็นข้อก าหนดหรือ เป็น
แผนการศึกษา ในการจัดการศึกษาว่าผู้เรียนต้องการเรียนรู้อะไร หลักสูตรที่ดีต้องตอบสนองสังคม เมื่อ
สังคมมีการเปลี่ยนแปลงหลักสูตรจึงต้องมีการปรับเปลี่ยนไปด้วย หลักสูตรมีความส าคัญอย่างยิ่ง ในการ
จัดการศึกษา หลักสูตรถือเป็นแม่บทส าคัญของการจัดการศึกษาให้กับบุคคลทุกระดับและ ทุกสาขา การ
จัดการศึกษาถ้าหากขาดหลักสูตรก็เปรียบเสมือนการเดินเรือในมหาสมุทรโดยไร้เข็มทิศ ส าหรับ
การศึกษาในระบบแล้วหลักสูตรถือว่าเป็นแม่บทของสถานศึกษา ในการวางนโยบาย การวางแผนในการ
ด าเนินการหรือการก าหนดโครงการต่างๆ เพื่อพัฒนาการศึกษาให้ต่อเนื่องและเจริญก้าวหน้า พัฒนา
ผู้เรียนให้เป็นผู้ที่มีคุณภาพตามความมุ่งหวังของสังคมและชุมชน  
ผลที่ได้จากหลักสูตรที่มีคุณภาพย่อมท าให้ประเทศชาติเกิดความสงบสุข จึงกล่าวได้ว่าหลักสูตร 
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เป็นตัวก าหนดสังคมในอนาคตไม่ว่าจะเป็นรูปแบบใดด้วยธรรมชาติของหลักสูตรที่ต้องมีการปรับปรุง
และเปลี่ยนแปลงตลอดเวลาอย่างต่อเนื่องเพ่ือให้สอดคล้องกับสภาพต้องการของสังคม เหมาะสม  
กับสภาพการณ์ปัจจุบันดังนั้นในงานจัดท าหลักสูตรจึงเป็นงานที่ส าคัญท่ีสุดที่ทุกฝ่ายต้องร่วมมือกัน
ด าเนินการเพื่อให้ได้หลักสูตรในระดับต่างๆ ที่ดี เพราะถ้ามีหลักสูตรที่ดีย่อมท าให้จุดมุ่งหมาย 
ของการศึกษาประสบความส าเร็จ (ทักษ์สุดา ปานอุทัย.    2553 : 2)  
 การพัฒนาหลักสูตรที่ดีต้องอาศัยการออกแบบที่เหมาะสม วิธีการดังกล่าวเป็นวิธีการ
ด าเนินการเพื่อพัฒนา หลักส าคัญในการออกแบบวิจัยและพัฒนาหลักสูตรที่นิยมก็คือ การอาศัยรูปแบบ
ที่ส าคัญมาเป็นหลักในการออกแบบหลักสูตร ซึ่งแต่ละรูปแบบมีแนวคิดและหลักการ วิธีการ ขั้นตอนที่มี
รายละเอียดแตกต่างกันไป รูปแบบที่นิยมกล่าวถึงในการพัฒนาหลักสูตรคือ รูปแบบ การพัฒนาหลักสูตร
ของไทเลอร์ (Ralph W. Tyler) ที่จะต้องตอบค าถามสี่ประการได้แก่ มีความมุ่งหมายของการศึกษา
อะไรบ้างที่โรงเรียนควรแสวงหา มีประสบการณ์ทางการศึกษาอะไรบ้าง ที่โรงเรียนจัดขึ้น จัด
ประสบการณ์ทางการศึกษาอย่างไรให้มีประสิทธิภาพและทราบได้อย่างไร ว่าความมุ่งหมายที่ก าหนดไว้
บรรลุผลแล้ว ไทเลอร์จึงก าหนดรูปแบบในการพัฒนาหลักสูตรเป็น 4 ขั้นตอน คือ ขั้นการก าหนด
จุดมุ่งหมายของหลักสูตร ขั้นการเลือกประสบการณ์ในการเรียนรู้ ขั้นการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
และข้ันการประเมินผล รูปแบบในการพัฒนาหลักสูตรของไทเลอร์ ถือว่าเป็นรูปแบบที่เริ่มต้นท าให้
นักวิชาการด้านหลักสูตรได้พัฒนาหลักสูตรในระยะต่อมา เช่น รูปแบบของทาบา (Hilda Taba) จะมี
ลักษณะจากล่างขึ้นบนมี 7 ขั้นตอน ส่วนรูปแบบของเซเลอร์และอเล็กซานเดอร์ (Saylor and 
Alexander) ที่เสนอแนวคิดว่า การพัฒนาหลักสูตรจะไม่ด าเนินไปในลักษณะเส้นตรง การเริ่มต้นที่
ขั้นตอนและกระบวนการใดหรือรูปแบบใดก็ได้ (ชวลิต ชูก าแพง.    2551 : 48)  
 ปัจจัยที่มีอิทธิพลและส่งผลต่อสภาพการพัฒนาหลักสูตร คือ กลยุทธ์การจัดท าหลักสูตร
สถานศึกษาตามกรอบหลักสูตรแกนกลางสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 ซึ่งแต่ละสถานศึกษา
ต้องรู้จักและเข้าใจบริบททางสังคมที่สถานศึกษาตั้งอยู่ อันประกอบไปด้วยบริบททางการศึกษาที่ต้อง
พิจารณาให้สอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงด้านการจัดการศึกษาของโลกท่ีมุ่งเน้นการศึกษาเพ่ือสร้างคน
รุ่นใหม่ที่พร้อมจะเป็นผู้น า มีความรอบรู้ เข้าใจโลก เข้าใจการเปลี่ยนแปลง มีวิสัยทัศน์ที่กว้างไกล รู้คุณ
ค่าท่ีแท้จริงในการเรียนรู้คือ คุณภาพความเป็นมนุษย์ซึ่งประกอบด้วย ความรัก ความเมตตา 
ความสามารถในการเปิดรับมุมมองใหม่ๆ รวมทั้งการมีสติและความสงบ ภายในจิตใจซึ่งสถานศึกษาต้อง
ท าความเข้าใจและจัดหลักสูตรให้เหมาะสม นอกจากนี้ยังมีสถานการณ์ ความอ่อนแอของสถาบัน
ครอบครัว อีกทั้งบริบทด้านเทคโนโลยีสารสนเทศที่เข้ามามีบทบาท ต่อการจัดการเรียนการสอนและการ
เรียนรู้ของผู้เรียนที่จะมองข้ามไม่ได้ และสิ่งที่ส าคัญมากที่สุด คือเรื่องคุณธรรมจริยธรรมที่จะต้องอาศัย
การปลูกฝังให้เด็กตั้งแต่วันแรกที่เข้ามาในโรงเรียนจนกระท่ัง วันสุดท้ายที่จบการศึกษาออกไป  
บริบทต่างๆ ที่กล่าวมานี้จะเป็นข้อมูลที่ส าคัญส าหรับการก าหนดวิสัยทัศน์ของหลักสูตรสถานศึกษาและ
ส่งผลไปสู่พันธกิจ จุดมุ่งหมาย คุณลักษณะอันพึงประสงค์รวมทั้งกิจกรรมต่างๆ ในหลักสูตร  
 ภูมิปัญญาท้องถิ่น เป็นค าใหม่ท่ีเกิดข้ึนในช่วง 20 ปีที่ผ่านมา โดยก่อนหน้านั้นท้องถิ่น
โดยเฉพาะอีสานถูกมองว่าเป็นดินแดนแห่งความแห้งแล้งกันดาร ยากจน ผู้คนขาดความสามารถ ในการ
พัฒนาความเป็นอยู่ของตนเอง ความพยายามในการพัฒนาอีสานให้เจริญขึ้น คือ การพัฒนาโครงสร้าง
พ้ืนฐาน เช่น ไฟฟ้า ถนน โดยการส่งเสริมเกษตรกรรมแผนใหม่ที่เร่งเพ่ิมผลผลิตได้ ในระยะสั้น 
จนกระท่ังเกิดการละท้ิงองค์ความรู้และวิถีปฏิบัติแบบเดิมของอีสาน ท าให้เกรงกันว่าวัฒนธรรมท้องถิ่น
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ก าลังค่อย ๆ สูญสลายไป จึงเริ่มมีการรวบรวมเนื้อหาของประเพณี วิถีปฏิบัติต่าง ๆ หรือคติชาวบ้านโดย
ใช้การวิเคราะห์แบบวัฒนธรรมพื้นบ้าน ประเพณีราษฎร์ สะท้อนคุณค่าของประเพณี พิธีกรรมและวิถี
ปฏิบัติเฉพาะท้องถิ่น ผลการศึกษาวัฒนธรรมท้องถิ่นผนวกกับความตระหนักในผลกระทบของการ
พัฒนาที่ยิ่งพัฒนาชาวอีสานยิ่งยากจน ท าให้เกิดแนวคิด “คืนสู่รากเหง้า” สอดคล้องกับแนวทางการ
พัฒนาชนบทที่เน้นการพ่ึงตนเองจากเกษตรเคมีสู่เกษตรผสมผสานและเกษตรกรรมทางเลือกแบบต่าง  ๆ 
จากนั้นการส่งเสริมให้สังคมหันมาตระหนักถึงภูมิปัญญาท้องถิ่น มีมาอย่างต่อเนื่อง เช่น การใช้ภูมิ
ปัญญาชาวบ้านกับการพัฒนาชนบท การศึกษาภูมิปัญญาท้องถิ่น ที่ไม่พ่ึงเทคโนโลยีแต่พ่ึงพาสติปัญญาที่
สั่งสมของมนุษย์ ต่อมามีการน าเอาภูมิปัญญาชาวบ้านไปใช้ ในความหมายของตัวบุคคล ได้แก่ บุคคลผู้มี
ความรู้ ความสามารถ มีประสบการณ์ในการท างานนั้นๆ มาอย่างมากมาย ความรู้ดังกล่าวเป็นความรู้ที่
น ามาปฏิบัติที่มีผลผลิตที่เป็นรูปธรรม เป็นความรู้ ที่มีความส าคัญในการด ารงชีวิตของคนในท้องถิ่น 
ความรู้ความสามารถดังกล่าวเป็นสิ่งที่สะสมมานาน เป็นโครงสร้างความรู้ที่มีหลักการ มีเหตุผลในตัวเอง
ที่น่าศึกษา ควรอนุรักษ์และสืบทอด การศึกษาภูมิปัญญาท้องถิ่น เป็นการเน้นการสะท้อนให้เห็นมรดก
ทางปัญญาของแต่ละสังคมท่ีสั่งสมมาตั้งแต่ในอดีตอันแสดงถึงศักยภาพในการปรับตัวของคนกลุ่มต่างๆ 
ทั้งในด้านการผลิต ความสัมพันธ์ทางสังคม ประเพณี พิธีกรรมและความเชื่อต่างๆ ให้สอดคล้องกับวิถี
การเปลี่ยนแปลงของธรรมชาติและระบบนิเวศรอบตัว (เบญจวรรณ นาราสัจจ์.    2552 : 1-9)  
 ภูมิปัญญาอีสานจัดเป็นภูมิปัญญาท้องถิ่นท่ีก่อก าเนิดสั่งสม ปรับเปลี่ยนตามเหตุปัจจัย อยู่ใน
จิตใจ ระบบคิด พฤติกรรม ความเคยชิน ความสันทัดชัดเจนที่เรียกเป็นองค์รวมว่า วัฒนธรรมของ
ชาวบ้านเพื่อชาวบ้าน ภูมิปัญญาท้องถิ่นได้รับการทดสอบในชีวิตจริง ผ่านกาลเวลา สถานการณ์และ
บริบททางเศรษฐกิจ สังคมท่ีเคลื่อนไหวเปลี่ยนแปลงอยู่เป็นนิจ ส่งผลให้ภูมิปัญญาท้องถิ่นหลายสิ่งหลาย
อย่างตกสมัยไปแล้ว แต่ก็ยังมีอีกหลายอย่างที่ยังคงอยู่แต่หากมีการปรับใช้ตามสถานการณ์แล้วงอกงาม
ต่อไป ดังจะเห็นได้เป็นตัวอย่างในเรื่องการประยุกต์ศาสนาธรรม เรื่อง อาหาร ยาและ การใช้ภาษา เป็น
ต้น บางทีก็มีการผลิตซ้ าหรือสร้างภูมิปัญญาข้ึนใหม่เพ่ือแก้ปัญหาในบริบทใหม่ ในทางเศรษฐกิจและ
สังคม เช่น เรื่องเศรษฐกิจพอเพียงและการพิทักษ์รักษาสิ่งแวดล้อม เป็นต้น กล่าวโดยรวมว่าภูมิปัญญา
ท้องถิ่นมีเกิด ดับ ปรับเปลี่ยน เรียนรู้ใหม่และงอกงามอยู่เสมอ เมื่อเป็นเช่นนี้การจัดการเพ่ือน าภูมิ
ปัญญาที่คนในสังคมรู้และเข้าใจมาใช้ให้เกิดประโยชน์มากที่สุด จึงต้องมียุทธศาสตร์และอุบายหลาย
อย่างในความคิดและการกระท าท่ีแตกต่างจากความรู้ทั่วไปโดย ฐานคิดเหล่านี้จึงเป็นปัญหาที่ท้าทายให้
แสวงหาวิธีการจัดการที่เหมาะสมเพื่อน าเอาภูมิปัญญาท้องถิ่น มาใช้ให้เกิดประโยชน์มากขึ้น (เอกวิทย์ 
ณ ถลาง.    2546 : 7-8) 
 ทักษะทางสังคม เป็นทักษะที่สร้างความสัมพันธ์เชิงบวกให้เกิดข้ึนโดยใช้หลักการสื่อสารและ
การมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างกันในสังคม เป็นทักษะที่ส าคัญและจ าเป็นต่อมนุษย์ เพราะมนุษย์ไม่สามารถ 
อยู่ได้ตามล าพังต้องมีเพ่ือน มีกลุ่มสังคมที่ต้องด ารงชีวิตอยู่ร่วมกัน ในทุกสังคมต้องมีการติดต่อสัมพันธ์
กันพ่ึงพาอาศัยกัน การที่บุคคลมีทักษะทางสังคมที่ดีนั้นย่อมส่งผลให้บุคคลเหล่านั้นสามารถปรับตัวและ
ด าเนินชีวิตร่วมกับบุคคลอ่ืนอย่างมีความสุข ความสามารถในการใช้ทักษะทางสังคมเป็นความสามารถ
ในการน ากระบวนการต่าง ๆ ไปใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวัน การเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้ อย่าง
ต่อเนื่อง การท างานและการอยู่ร่วมกันของบุคคลในสังคมด้วยการสร้างความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคล 
การจัดการปัญหาและความขัดแย้งต่างๆ  อย่างเหมาะสม การปรับตัวให้ทันกับความเปลี่ยนแปลงของ
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สังคมและสภาพแวดล้อมและการรู้จักหลีกเลี่ยงพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ท่ีส่งผลกระทบต่อตนเองและ
ผู้อื่น 
  การส ารวจโครงการติดตามสภาวการณ์เด็กและเยาวชน ( Child Watch) โดยสถาบัน รามจิตติ
ในปี 2552 พบว่า เด็กและเยาวชนในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือที่ก าลังศึกษาในระดับมัธยมศึกษา
ตอนต้น ยอมรับว่าเคยมีเพศสัมพันธ์ ร้อยละ 6.49 เล่นพนันฟุตบอล ร้อยละ 7.63 การเสพยาเสพติดใน
สถานศึกษา ร้อยละ 19.93 การตั้งครรภ์ไม่พึงประสงค์ ร้อยละ 81.78 เที่ยวกลางคืน ร้อยละ 4.33 เสพ
สื่อลามก 21.06 ส าหรับเด็กและเยาวชนในจังหวัดอุบลราชธานี ยอมรับว่าเคยมีเพศสัมพันธ์ ร้อยละ 
7.55 เล่นพนันฟุตบอล ร้อยละ 6.58 การเสพยาเสพติด ในสถานศึกษา ร้อยละ 12.69 การตั้งครรภ์ไม่
พึงประสงค์ ร้อยละ 35.43 เที่ยวกลางคืน ร้อยละ 4.33 เสพสื่อลามก 13.61 (สถาบันรามจิตติ.    2552 
: 34) เมื่อพิจารณาจากผลการส ารวจสภาวการณ์เด็กและเยาวชนสะท้อนให้เห็นถึงสถาบันครอบครัว จะ
เห็นได้ว่าในปัจจุบันนี้ สภาพครอบครัวโดยมาก มีสถานะเป็นครอบครัวเลี้ยงเดี่ยว ผู้ปกครองไม่มีเวลาให้
บุตรหลาน เพราะต่างมุ่งหวังในการเสริมสร้างสถานะทางเศรษฐกิจให้มีความมั่นคง ละเลยและหลงลืมว่า 
สถาบันครอบครัวอันเป็นรากฐานส าคัญในการสร้างคุณภาพชีวิตของมนุษย์ อีกทั้งความห่างเหินแตกแยก
ของคนในครอบครัว สังคมท าให้มีปัญหาความสัมพันธ์ที่อ่อนแอลง การขาดปฏิสัมพันธ์ ภายในครอบครัว 
มีการสื่อสารระหว่างกันที่ด้อยประสิทธิภาพ ส่งผลให้เยาวชนที่ก าลังเติบโตขึ้นมานั้นขาดทักษะทางสังคม
และก่อให้เกิดพฤติกรรมที่เป็นปัญหาต่างๆ มากมาย  
 ผู้วิจัยเห็นว่าทักษะทางสังคมนั้นเป็นทักษะหนึ่งที่มีความจ าเป็นส าหรับการด ารงชีวิตในสังคม 
ที่ซับซ้อนและเป็นทักษะที่ช่วยสนับสนุนและลดประเด็นปัญหาที่เข้ามาคุกคามชีวิตของแต่ละบุคคล อีก
ทั้งยังเป็นทักษะที่ช่วยให้บุคคลสามารถปรับตนเองให้เข้ากับสิ่งแวดล้อมได้อย่างมีประสิทธิผลตลอดจน
ช่วยเสริมสร้างการด าเนินชีวิตให้มีความสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น ดังนั้นผู้วิจัยจึงมีความต้องการ ที่จะสร้าง
หลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานเพ่ือส่งเสริมทักษะทางสังคม กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา
และวัฒนธรรม ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เพ่ือให้ผู้เรียนได้ศึกษาเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานและ
สามารถใช้ทักษะทางสังคม ซึ่งถือว่าเป็นภูมิคุ้มกันที่จะช่วยให้เผชิญหน้ารับมือกับปัญหาต่างๆ และเป็น
การเตรียมความพร้อมต่อการเปลี่ยนแปลงและการเป็นพลเมืองที่มีคุณค่าของสังคม  
 
ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 
 1. เพ่ือศึกษาข้อมูลพื้นฐานในการสร้างหลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานเพ่ือส่งเสริม ทักษะ
ทางสังคม 
 2. เพ่ือสร้างหลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานเพ่ือส่งเสริมทักษะทางสังคม  
 3. เพ่ือศึกษาผลการใช้หลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานเพ่ือส่งเสริมทักษะทางสังคม 
  3.1 เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  3.2 เพื่อศึกษาการใช้ทักษะทางสังคม 
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ความส าคัญของการวิจัย 
 
 1. เพ่ือให้ได้หลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานเพ่ือส่งเสริมทักษะทางสังคม  
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้พัฒนา  
ผ่านกระบวนการที่เป็นระบบสอดคล้องต่อความต้องการและความจ าเป็นของชุมชนและสังคม  
 2. เพ่ือให้ได้แนวทางในการพัฒนาหลักสูตรที่เก่ียวข้องกับการน าภูมิปัญญาท้องถิ่น มาใช้ใน
การจัดการศึกษา 
 3. เพ่ือให้ผู้เรียนมีแนวทางการพัฒนาการใช้ทักษะทางสังคม  
 
ขอบเขตการวิจัย 
 
 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาหลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานเพ่ือส่งเสริมทักษะทางสังคม  
ใช้วิธีวิจัยแบบการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) ซึ่งได้ก าหนดขอบเขตประชากร
และกลุ่มตัวอย่างตามข้ันตอนการพัฒนาหลักสูตร ดังนี้ 
  1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ตามข้ันตอนการพัฒนาหลักสูตร แบ่งออกเป็น 3 ระยะ คือ
   ระยะที่ 1 การศึกษาข้อมูลพื้นฐาน 
    กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย คือ นักวิชาการและผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 3 คน 
ปราชญ์ชาวบ้าน จ านวน 3 คน คณะกรรมการสถานศึกษา จ านวน 3 คน ผู้ปกครองนักเรียน จ านวน 3 
คน รวมทั้งหมด 12 คน โดยเลือกแบบเจาะจง 
   ระยะที่ 2 การสร้างหลักสูตร 
    ระยะนี้เป็นการเขียนร่างหลักสูตรให้สอดคล้องกับข้อมูลพื้นฐานในระยะท่ี 1 โดย
แบ่งการด าเนินการออกเป็น 3 ส่วน คือ การร่างหลักสูตร การตรวจสอบร่างหลักสูตรและ การปรับปรุง
ร่างหลักสูตรก่อนน าไปทดลองใช้ 
   ระยะที่ 3 การทดลองใช้หลักสูตร 
    กลุ่มตัวอย่างทีใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/3 โรงเรียนลือค า
หาญวารินช าราบ สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 29 ปีการศึกษา 2555 จ านวน 1 
ห้อง รวมทั้งหมด 42 คน และได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 
  2. เนื้อหาสาระ 
   เนื้อหาสาระในการพัฒนาหลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานเพ่ือส่งเสริมทักษะ ทาง
สังคม ผู้วิจัยก าหนดเนื้อหาสาระจากการพัฒนาหลักสูตรในระยะที่ 1  

  3. ตัวแปรในการวิจัย ประกอบด้วย 
   ตัวแปรต้น คือ หลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานเพ่ือส่งเสริมทักษะทางสังคม  
   ตัวแปรตาม ได้แก่  
    3.1  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
    3.2 การใช้ทักษะทางสังคม  
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  4. ระยะเวลาในการด าเนินการวิจัย 
   การวิจัยครั้งนี้ ด าเนินการระหว่างปีการศึกษา 2555 ดังนี้  
    4.1 ระยะที่ 1 การศึกษาข้อมูลพื้นฐาน เพ่ือก าหนดข้อมูลพื้นฐานที่จ าเป็นและ
ต้องการในการพัฒนาหลักสูตร ด าเนินการระหว่างเดือน ตุลาคม 2555-พฤศจิกายน 2555 
    4.2 ระยะที่ 2 การสร้างหลักสูตร เพ่ือเขียนร่างหลักสูตรให้สอดคล้องกับข้อมูล
พ้ืนฐานในระยะที่ 1 ด าเนินการระหว่างเดือน พฤศจิกายน 2555-ธันวาคม 2555 
    4.3 ระยะที่ 3 การทดลองใช้หลักสูตร เพ่ือน าร่างหลักสูตรที่ได้จาก ระยะที่ 2 ไป
ทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่างท่ีเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ด าเนินการระหว่าง เดือนมกราคม 2556-
มีนาคม 2556 
 
นิยามศัพท์เฉพาะ 
 
 1. การพัฒนาหลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานเพ่ือส่งเสริมทักษะทางสังคม หมายถึง หลักสูตร
ที่พัฒนาขึ้นโดยมีองค์ประกอบที่ส าคัญ 6 ประการคือ แนวคิดหลักการของหลักสูตร วัตถุประสงค์ของ
หลักสูตร โครงสร้างของหลักสูตร การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้และ การวัดและประเมินผล 
ซึ่งข้ันตอนวิธีการพัฒนาหลักสูตร แบ่งระยะการพัฒนาเป็น 3 ระยะ ได้แก่ การศึกษาข้อมูลพื้นฐาน การ
สร้างหลักสูตรและการทดลองใช้หลักสูตรหลักสูตร  
  1.1 การศึกษาข้อมูลพื้นฐาน หมายถึง การก าหนดข้อมูลพื้นฐานที่จ าเป็นและต้องการ ใน
การพัฒนาหลักสูตร จากการศึกษาและวิเคราะห์แนวคิดทฤษฎี เอกสาร ต ารา วารสารและงานวิจัยที่
เกี่ยวข้องและการสนทนากลุ่ม 
  1.2 การสร้างหลักสูตร หมายถึง กระบวนการสร้างหลักสูตรให้สอดคล้องกับข้อมูลพื้นฐาน
ในระยะที่ 1 โดยแบ่งการด าเนินการออกเป็น 3 ส่วน คือ การร่างหลักสูตร การตรวจสอบร่างหลักสูตร
และการปรับปรุงร่างหลักสูตรก่อนน าไปทดลองใช้ 
  1.3 การทดลองใช้หลักสูตร หมายถึง การน าหลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสาน เพื่อส่งเสริม
ทักษะทางสังคมไปใช้ทดลองและประเมินผลที่เกิดขึ้นกับนักเรียนใน 2 ด้าน ได้แก่ ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนและการใช้ทักษะทางสังคม 
 2. ภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสาน หมายถึง วิถีในการด าเนินชีวิตของชาวอีสานที่มีพ้ืนฐาน มาจาก
พุทธศาสนาและได้รับการสั่งสม ถ่ายทอดมาสู่ชนรุ่นหลัง ประกอบด้วย ภูมิปัญญา ด้านเกษตรกรรม 
อุตสาหกรรม หัตถกรรม การแพทย์แผนไทย การจัดการทรัพยากรธรรมชาติ ศิลปกรรม ภาษาและ
วรรณกรรม ศาสนาและประเพณี 
 3. ทักษะทางสังคม หมายถึง พฤติกรรมที่แสดงออกถึงความสามารถในการอยู่รวมกัน โดยมี
ปฏิสัมพันธ์ทางสังคม การท างานร่วมกับผู้อ่ืน ซึ่งทักษะทางสังคมแบ่งออกเป็น 5 ด้าน ตามแนวคิดของ
แมนทรูก้า วิทแมนและโพสเนอร์ ประกอบด้วย ทักษะการติดต่อสื่อสาร ทักษะการปฏิเสธและการเจรจา
ต่อรอง ทักษะการกล้าแสดงออก ทักษะการให้ความร่วมมือและ ทักษะการเห็นอกเห็นใจบุคคลอื่น โดย
ประเมินผลจากการใช้แบบประเมินการใช้ทักษะทางสังคม จ านวน 30 ข้อ และพิจารณาผ่านเกณฑ์ท่ี
ระดับร้อยละ 80 
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 4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ระดับความรู้หรือความสามารถท่ีได้จากการเรียนรู้ หลัง
การใช้หลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานเพ่ือส่งเสริมทักษะทางสังคม โดยประเมินผลจากการใช้
แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จ านวน 40 ข้อ และพิจารณาผ่านเกณฑ์ท่ีระดับร้อยละ 80 
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บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 

 ผู๎วิจัยได๎ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข๎องกับการพัฒนาหลักสูตรภูมิปัญญาท๎องถิ่นอีสาน
เพ่ือสํงเสริมทักษะทางสังคม กลุํมสาระการเรียนรู๎สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 และน าเสนอสาระส าคัญตามล าดับ ดังนี้ 
  1. การพัฒนาหลักสูตร 
  2. ข๎อมูลพื้นฐานที่เกี่ยวข๎องกับการสร๎างหลักสูตร 
   2.1 ปรัชญาการศึกษาท่ีเกี่ยวข๎อง 
   2.2 ทฤษฎีทางจิตวิทยาที่เก่ียวข๎อง 
  3. ภูมิปัญญาท๎องถิ่น 
  4. ทักษะทางสังคมและวิธีการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะทางสังคม 
  5. งานวิจัยที่เกี่ยวข๎อง 
 
การพัฒนาหลักสูตร 
 
 ความหมายของหลักสูตร 
  ความหมายของหลักสูตรนักการศึกษาได๎ให๎ความหมายของหลักสูตรไว๎ดังนี้  
   ธ ารง บัวศรี (2542 : 2) อธิบายความหมายของหลักสูตรวํา หลักสูตร หมายถึง 
ประสบการณ์ทุกๆ อยํางที่โรงเรียนจัดให๎แกํนักเรียน ความหมายหลักสูตรที่แคบ ซึ่งหมายถึง รายวิชาที่
สอนหรือสาระที่สอนและความหมายที่นักการศึกษาสํวนใหญํยอมรับในปัจจุบัน ที่ให๎ความหมายวําเป็น
มวลประสบการณ์ท่ีจัดให๎แกํผู๎เรียนจะเห็นได๎วําการให๎ความหมายของหลักสูตร มีมุมมองที่แตกตํางกันไป
ซึ่งอาจจะมีความเหมือนหรือแตกตํางกัน  
   บุญชม ศรีสะอาด (2546 : 7) ค าวําหลักสูตร มีความหมายได๎หลายอยําง เมื่อศึกษา
ความหมายของหลักสูตรตามนิยามที่มีผู๎ให๎ไว๎สามารถจัดเป็นกลุํมได๎ 3 กลุํม คือ กลุํมที่มองหลักสูตรวํา
เป็นสิ่งที่คาดหวัง (Intended) กลุํมท่ีมอบหลักสูตรวําเป็นสิ่งที่เกิดขึ้นจริง (Actualzed) และกลุํมที่มอง
หลักสูตรครอบคลุมทั้งสองกลุํมที่กลําวมา กลุํมที่มองหลักสูตรวํา เป็นสิ่งที่คาดหวังได๎แกํกลุํมท่ีให๎
ความหมายของวําหลักสูตรคือวิชาและเนื้อหาวิชา หลักสูตร เป็นโปรแกรมการศึกษา หลักสูตรเป็น
เอกสารและที่หมายถึงหลักสูตรแมํบท สํวนกลุํมที่มองหลักสูตรวําเป็นสิ่งที่เกิดขึ้นจริงได๎แกํ กลุํมที่ให๎
ความหมายวําหลักสูตรคือประสบการณ์  
   สุทธนู ศรีไสย์ (2551 : 58) ได๎ให๎ความหมายของหลักสูตร ไว๎วํา หลักสูตร มี
ความหมายทั้งในแนวแคบและแนวกว๎าง โดยแนวแคบอาจหมายถึง มวลประสบการณ์ท่ีสถานศึกษาได๎
จัดไว๎ให๎กับผู๎เรียนเพื่อให๎บรรลุผลตามเปูาหมายหรือจุดมุํงหมายที่สถานศึกษาก าหนดไว๎ สํวนในแนว
กว๎างนั้นอาจหมายรวมไปถึงแผนหรือแนวทางที่ใช๎ส าหรับจัดการศึกษาจุดมุํงหมาย เนื้อหา กิจกรรมหรือ
มวลประสบการณ์ท่ีมีอยูํในโปรแกรมการศึกษา ทั้งนี้เพ่ือให๎ผู๎เรียนมีพัฒนาการในด๎านตํางๆ ตามที่ได๎มี
การก าหนดไว๎อยํางชัดเจน 
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   สุนทร โคตรบรรเทา (2553 : 4) อธิบายความหมายของหลักสูตร ไว๎วํา หลักสูตร อาจ
ให๎ค านิยามได๎วําเป็นแผนการการปฏิบัติหรือเอกสารที่เขียนขึ้นโดยมียุทธวิธีเพ่ือบรรลุเปูาหมายปลายทาง
ที่พึงประสงค์ นักการศึกษาและผู๎บริการสํวนใหญํที่ใช๎วิธีจัดท าหลักสูตรตามทฤษฎี พฤติกรรมศาสตร์
และวิธีการจัดการเห็นด๎วยกับค านิยามนี้ 
   นพเก๎า ณ พัทลุง (2554 : 3-4) ได๎แสดงทัศนะเกี่ยวกับความหมายของหลักสูตร วํา 
“หลักสูตร” มาจากภาษาอังกฤษวํา “Curriculum” ซึ่งเป็นค าท่ีมาจากภาษาลาตินค าวํา “Currere” 
ซึ่งหมายถึง “Racecourse” หรือ “ลูํวิ่ง” เมื่อน ามาใช๎ในทางการศึกษาอาจกลําวสรุป ได๎วํา หลักสูตร 
หมายถึง สิ่งที่ก าหนดขึ้นเพ่ือให๎ผู๎เรียนได๎รับประสบการณ์ตํางๆ และ ท าให๎มีคุณลักษณะที่พึงประสงค์
ตามเปูาหมายที่ก าหนดอาจเป็นได๎ท้ังเอกสารหรือมวลประสบการณ์ ที่จัดให๎ผู๎เรียนหรือท้ังสองอยําง
ประกอบกัน จัดกลุํมระดับของหลักสูตร ได๎แกํ  
    1. หลักสูตรระดับสังคม (Societal Curriculum) เป็นหลักสูตรที่ไกลตัวผู๎เรียนมาก
ที่สุดเพราะถูกออกแบบโดยใช๎กระบวนการของรัฐในการก าหนดจุดหมาย เนื้อหาที่เรียน เวลา และ
อุปกรณ์ท่ีใช๎เชํน หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานพุทธศักราช 2551 ในปัจจุบัน 
    2. หลักสูตรระดับสถาบัน ( Institutional Curriculum) เป็นหลักสูตร ที่ได๎รับการ
ประยุกต์มาจากหลักสูตรในระดับสังคม โดยนักการศึกษาในท๎องถิ่นหรือบุคคล ที่ได๎รับมอบหมาย รวมถึง
หลักสูตรที่เขียนขึ้นจากชุมชนและโรงเรียนตามกรอบของหลักสูตรการศึกษา เชํน หลักสูตรสถานศึกษา
โดยก าหนดเป็นรายวิชา ซึ่งถูกพัฒนาภายใต๎กรอบของหลักสูตร แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 ให๎สอดคล๎องกับสภาพของท๎องถิ่น 
    3. หลักสูตรระดับการสอน ( Instructional Curriculum) เป็นหลักสูตรระดับหนํวย
การเรียนรู๎หรือแผนการจัดการเรียนรู๎ของครูแตํละคนที่มีรูปแบบแตกตํางกันออกไป ซึ่งวิเคราะห์จาก
หลักสูตรสถานศึกษา 
    4. หลักสูตรระดับประสบการณ์ ( Experiential Curriculum) เป็นหลักสูตร ของ
ผู๎เรียนแตํละบุคคลที่มีความแตกตํางกันตามพ้ืนฐานตํางๆ แรงจูงใจและระดับความสนใจ จึงอาจมีการจัด
ประสบการณ์ตามความสนใจอาจเป็นกลุํมยํอยหรือรายบุคคล อาจจะอยูํในลักษณะ ของแผนการจัดการ
เรียนรู๎รายบุคคล 
   วิชัย วงษ์ใหญํ (255 4 : 105) อธิบายความหมายของหลักสูตรไว๎วํา แผนการจัดการ
ศึกษาเก่ียวกับมวลประสบการณ์ กิจกรรมตํางๆ โดยมีองค์ประกอบที่ส าคัญ ได๎แกํ ความมุํงหมาย เนื้อหา
สาระและการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ สื่อการเรียนการสอน การวัดและประเมินผลการเรียนรู๎ เพื่อให๎
ผู๎เรียนมีพัฒนาการตํางๆ ตามความมุํงหมายที่ก าหนดไว๎ที่สอดคล๎อง กับบริบทของสังคมและมาตรฐาน
การศึกษาของชาติ 
  สรุปได๎วําหลักสูตร คือ แผนซึ่งได๎ออกแบบจัดท าขึ้นเพ่ือแสดงถึงจุดหมาย การจัดเนื้อหา
กิจกรรมและประสบการณ์ตํางๆ เพื่อให๎ผู๎เรียนมีพัฒนาการในด๎านตํางๆ ตามจุดหมาย ที่ได๎ก าหนดไว๎ 
 ความส าคัญของหลักสูตร 
  สุทธนู ศรีไสย์ (2551 : 58-59) อธิบายความส าคัญของหลักสูตรไว๎วํา ความส าคัญของ
หลักสูตร หลักสูตรของสถานศึกษาในแตํละแหํงมีความส าคัญมากท่ีสุด เพราะหลักสูตร จะเป็นเอกสารที่
ประกอบด๎วยข๎อความที่แสดงให๎เห็นวิสัยทัศน์หรือทิศทาง รวมทั้งภารกิจ ที่ทางสถานศึกษาหรือ
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หนํวยงานของภาครัฐที่เก่ียวข๎อง จัดท าขึ้นมาเพ่ือใช๎เป็นแนวทาง การจัดการเรียนการสอนให๎ผู๎เรียน
บรรลุตามจุดหมายที่ตั้งไว๎ โดยทั่วไปหลักสูตรจะมีความส าคัญดังนี้ 
   1. พัฒนาคนในสังคมให๎มีคุณลักษณะที่คาดหวัง  
   2. เป็นเครื่องมือจัดการศึกษาให๎บรรลุผลตามเปูาหมายและสํงเสริมความเจริญ งอก
งามของบุคคลให๎มีพฤติกรรมและคุณธรรม จริยธรรม รากฐานความคิดที่สอดคล๎องกับเศรษฐกิจ 
การเมืองการปกครองและเป็นสมาชิกที่ดีของสังคม 
   3. ผู๎เรียนสามารถค๎นพบความสนใจ ความถนัดที่แท๎จริงของตนเองและสามารถพัฒนา
ได๎เต็มตามศักยภาพ 
   4. เป็นโครงการ แผนงานหรือข๎อก าหนดที่ชี้แนะให๎ผู๎ที่เก่ียวข๎อง สามารถใช๎เป็น
แนวทางท่ีจะน าไปสูํการปฏิบัติอยํางมีประสิทธิภาพได๎อยํางเป็นระบบและเป็นรูปธรรม 
  บุญเลี้ยง ทุมทอง (2554 : 13-14) สรุปความส าคัญของหลักสูตร ไว๎วํา  
   1. หลักสูตรเป็นเสมือนเบ๎าหลอมพลเมืองให๎มีคุณภาพ  
   2. หลักสูตรเป็นมาตรฐานของการจัดการศึกษา  
   3. หลักสูตรเป็นโครงการและแนวทางในการให๎การศึกษา  
   4. ในระดับโรงเรียนหลักสูตรจะให๎แนวปฏิบัติแกํครู  
   5. หลักสูตรเป็นแนวทางในการสํงเสริมความเจริญงอกงามและพัฒนาการของเด็ก ตาม
จุดมุํงหมายของการศึกษา 
   6. หลักสูตรเป็นเครื่องก าหนดแนวทางในการจัดประสบการณ์วําผู๎เรียนและสังคม ควร
จะได๎รับสิ่งใดบ๎างท่ีจะเป็นประโยชน์แกํเด็กโดยตรง 
   7. หลักสูตรเป็นเครื่องก าหนดวําเนื้อหาวิชาอะไรบ๎างที่จะชํวยให๎เด็กมีชีวิตอยูํในสังคม
อยํางราบรื่น เป็นพลเมืองที่ดีของประเทศชาติและบ าเพ็ญตนให๎เป็นประโยชน์แกํสังคม 
   8. หลักสูตรเป็นเครื่องก าหนดวําวิธีการด าเนินชีวิตของเด็กให๎เป็นด๎วย ความราบรื่น
และผาสุกเป็นอยํางไร 
   9. หลักสูตรยํอมท านายลักษณะของสังคมในอนาคตวําจะเป็นอยํางไร  
   10. หลักสูตรยํอมก าหนดแนวทางความรู๎ ความสามารถ ความประพฤติ ทักษะและเจต
คติของผู๎เรียนในอันที่จะอยูํรํวมในสังคมและบ าเพ็ญตนให๎เป็นประโยชน์ตํอชุมชน 
และชาติบ๎านเมือง 
  วิชัย วงษ์ใหญํ (255 4 : 97) อธิบายความส าคัญของหลักสูตรที่ตํอการศึกษาทุกระบบ 
เนื่องจากข๎อก าหนดตํางๆ หลักสูตรจะเป็นมาตรฐานในการจัดการศึกษาของแตํละกลุํมเปูาหมาย ซึ่งท า
ให๎เป็นแนวทางน าไปสูํการก าหนดเปูาหมายของการเรียนรู๎ของผู๎เรียนในแตํละระดับชํวงวัย อีกทั้งยังเป็น
แนวทางส าหรับผู๎สอนในการด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ให๎ผู๎เรียนบรรลุจุดมุํงหมาย ทั้งในด๎าน
ความรู๎ในเนื้อหาสาระ ทักษะ กระบวนการเรียนรู๎ การคิด ทักษะทางสังคมและท่ีส าคัญ คือ คุณภาพ
ทางด๎านคุณธรรมและจริยธรรมและคํานิยมอันพึงประสงค์ นอกจากนี้ความส าคัญ ของหลักสูตรยังมีตํอ
การวัดและประเมินผลการเรียนรู๎ที่จะต๎องตอบค าถามได๎วําการจัดการศึกษานั้นบรรลุความคาดหวังของ
หลักสูตรหรือไมํซึ่งจะเป็นข๎อมูลสารสนเทศส าหรับการปรับปรุงหลักสูตรตํอไป 
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  สรุปได๎วํา หลักสูตรมีความส าคัญตํอการจัดการศึกษาในทุกระดับ เนื่องจากหลักสูตร เป็น
แนวทางในการจัดประสบการณ์ตํางๆ เพ่ือผู๎เรียนได๎รับการศึกษาที่มีคุณภาพตามเปูาประสงค์ ของ
การศึกษาของชาติ 
 องค์ประกอบของหลักสูตร 
  ธ ารง บัวศรี (2542 : 8-9) อธิบายองค์ประกอบของหลักสูตร ไว๎วํา  
   1. เปูาประสงค์และนโยบายทางการศึกษา ( educational goals and policies) ซ่ึง
หมายถึง สิ่งที่รัฐต๎องการตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหํงชาติในเรื่องที่เก่ียวกับการศึกษา 
   2. จุดหมายของหลักสูตร ( curriculum aims) เป็นผลสํวนรวมที่ต๎องการ ให๎เกิดแกํ
ผู๎เรียนหลังจากเรียนจบหลักสูตรแล๎ว 
   3. รูปแบบและโครงสร๎างหลักสูตร ( types and structures) ซึ่งเป็นลักษณะ และ
แผนผังที่แสดงการแจกแจงวิชาหรือกลุํมประสบการณ์ 
   4. จุดประสงค์ของวิชา ( subject objectives) เป็นผลที่ต๎องการให๎เกิดแกํผู๎เรียน
หลังจากท่ีได๎เรียนวิชานั้นไปแล๎ว 
   5. เนื้อหา ( content) เป็นสิ่งที่ต๎องการให๎ผู๎เรียนได๎เกิดการเรียนรู๎ทักษะ และ
ความสามารถที่ต๎องการให๎มีรวมทั้งประสบการณ์ท่ีต๎องการให๎ได๎รับ 
   6. จุดประสงค์ของการเรียนรู๎ ( instructional objectives) เป็นการระบุ ถึงสิ่งที่
ต๎องการให๎ผู๎เรียนได๎เรียนรู๎ ได๎มีทักษะและความสามารถหลังจากเรียนรู๎เนื้อหาที่ก าหนด 
   7. ยุทธศาสตร์การเรียนการสอน ( instructional strategies) เป็นวิธีการ จัดการเรียน
การสอนที่เหมาะสมอยํางมีหลักเกณฑ์เพ่ือให๎บรรลุผลตามจุดประสงค์ของการเรียนรู๎  
   8. การประเมินผล ( evaluation) เป็นการประเมินผลการเรียนรู๎ เพ่ือใช๎ในการปรับปรุง
การเรียนการสอน 
   9. วัสดุหลักสูตรและสื่อการเรียนการสอน ( curriculum materials and 
instructional media) ได๎แกํ เอกสารสิ่งพิมพ์ แผํนฟิล์ม แถบวีดิทัศน์ฯลฯ และวัสดุอุปกรณ์ตํางๆ 
รวมทั้งอุปกรณ์โสตทัศนศึกษาเทคโนโลยีการศึกษาและอ่ืนๆ ที่ชํวยสํงเสริมคุณภาพและประสิทธิภาพ
การเรียนการสอน 
  บุญชม ศรีสะอาด (2546 : 11) อธิบายองค์ประกอบหลักสูตร ไว๎วํา หลักสูตร มี
องค์ประกอบพื้นฐาน 4 องค์ประกอบ คือ 
   1. จุดประสงค์  
   2. สาระความรู๎ประสบการณ์  
   3. กระบวนการเรียนการสอน  
   4. การประเมินผล  
   ในการพัฒนาหลักสูตรและการสอนจะต๎องด าเนินการพัฒนาในองค์ประกอบพื้นฐาน 
ทั้ง 4 ตามล าดับ กลําวคือจะเริ่มต๎นที่การก าหนดจุดประสงค์หรือความมํุงหมายซึ่งจะเป็นตัวก าหนด
ทิศทางและขอบเขตในการให๎การศึกษา เป็นความคาดหวังที่ต๎องการให๎ผู๎เรียนมีหรือปฏิบัติได๎ จากนั้นก็
ท าการพิจารณาวํา การที่จะสามารถบรรลุจุดประสงค์ที่ก าหนดไว๎หรือไมํและในระดับใด จะต๎องปรับปรุง
แก๎ไขอยํางไร 
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   องค์ประกอบที่เต็มรูปของหลักสูตรมีมากกวํา 4 องค์ประกอบ โดยจะมีสํวนที่เป็น
องค์ประกอบพื้นฐานดังที่ได๎กลําวมาแล๎ว 4 องค์ประกอบและเพ่ิมองค์ประกอบอื่นๆ อีก ได๎แกํ จุดหมาย 
หลักการโครงสร๎าง มาตรฐานการเรียนรู๎ การประกันคุณภาพของหลักสูตรและสื่อการเรียน ดังกลําว
ตามล าดับ 
  บุญเลี้ยง ทุมทอง (2553 : 14-16) อธิบายองค์ประกอบของหลักสูตร ไว๎วําองค์ประกอบ
ของหลักสูตรดังกลําวจะเห็นได๎วํา อาจจะแตกตํางกันบ๎างในรายละเอียดแตํในหลักใหญํ มีประเด็นหรือ
องค์ประกอบที่ส าคัญเหมือนกันอยํางครบถ๎วนซึ่งจะชํวยให๎ผู๎ใช๎หลักสูตรสามารถ น าหลักสูตรไปใช๎ได๎
อยํางอยํางมีประสิทธิภาพ องค์ประกอบที่ส าคัญคือ 
    1. จุดมุํงหมายของหลักสูตร (Curriculum Aims) จุดมุํงหมายของหลักสูตร หมายถึง 
ความตั้งใจหรือความคาดหวังที่ต๎องการให๎เกิดข้ึนในตัวที่จะผํานหลักสูตร จุดมุํงหมาย ของหลักสูตรมี
ความส าคัญเพราะเป็นตัวก าหนดทิศทางและขอบเขตในการให๎การศึกษาแกํเด็ก ชํวยในการเลือกเนื้อหา
และกิจกรรม ตลอดจนใช๎เป็นมาตรการอยํางหนึ่งในการประเมินผล 
จุดมุํงหมายของการศึกษามีอยูํหลายระดับ ได๎แกํ จุดมุํงหมายระดับหลักสูตรซึ่งเป็นจุดมุํงหมาย ที่บอกให๎
ผู๎ที่เกี่ยวข๎องรู๎เปูาหมายของหลักสูตรนั้นๆ จุดมุํงหมายของกลุํมวิชา วิชาแตํละกลุํมจะสร๎างคุณลักษณะที่
แตกตํางกันให๎กับผู๎เรียน ดังนั้นแตํละกลุํมวิชาจึงมีการก าหนดจุดมุํงหมายไว๎ตํางกัน จุดมุํงหมายรายวิชา
เป็นจุดหมายที่ละเอียดจ าเพาะเจาะจงกวําจุดมุํงหมายกลุํมวิชา ผู๎สอนรายวิชา 
จะก าหนดจุดมุํงหมายของการศึกษาจะมีหลายระดับดังกลําวแล๎วจุดมุํงหมายทุกระดับยํอมสอดคล๎องกัน
และน าไปสูํจุดมุํงหมายปลายทางเดียวกัน 
   2. เนื้อหา ( Content) เมื่อก าหนดจุดมุํงหมายของหลักสูตรแล๎ว กิจกรรม ขั้นตํอไปคือ 
การเลือกเนื้อหาประสบการณ์การเรียนรู๎ตํางๆ ที่คาดวําจะชํวยให๎ผู๎เรียนพัฒนา ไปสูํจุดมุํงหมายที่
ก าหนดไว๎ โดยด าเนินการตั้งแตํการเลือกเนื้อหาสาระและประสบการณ์ การเรียงล าดับเนื้อหาสาระ 
พร๎อมทั้งการก าหนดเวลาเรียนที่เหมาะสม 
   3. การน าหลักสูตรไปใช๎ ( Curriculum Implementation) เป็นการน าหลักสูตรไปสูํ
การปฏิบัติ ซึ่งประกอบด๎วยกิจกรรมตํางๆ เชํน การจัดท าวัสดุหลักสูตร ได๎แกํ คูํมือครู เอกสารหลักสูตร 
แผนการสอน แนวการสอนและแบบเรียน เป็นต๎น การจัดเตรียมความพร๎อมด๎านบุคลากรและ
สิ่งแวดล๎อม เชํน การจัดโต๏ะ เก๎าอ้ี ห๎องเรียน วัดสุอุปกรณ์ในการเรียน จ านวนครูและสิ่งแวดล๎อมอ านวย
ความสะดวกตํางๆ การด าเนินการสอน เป็นกิจกรรมที่ส าคัญที่สุดในขั้นตอน การน าหลักสูตรไปใช๎ 
เพราะหลักสูตรจะได๎ผลหรือไมํ การวัดและประเมินผล จิตวิทยาการสอน ตลอดทั้งปรัชญาการศึกษาของ
แตํละระดับ จึงท าให๎การเรียนของผู๎เรียนบรรลุเปูาหมายของหลักสูตร 
   4. การประเมินผลหลักสูตร ( Evaluation) การประเมินผลหลักสูตร คือ การหาค าตอบ
วํา หลักสูตรสัมฤทธิผลตามที่ก าหนดไว๎ในจุดมุํงหมายหรือไมํ มากน๎อยเพียงใด และอะไรเป็นสาเหตุ การ
ประเมินผลหลักสูตรเป็นงานใหญํและมีขอบเขตกว๎างขวาง ผู๎ประเมินจ าเป็น ต๎องวางโครงการ
ประเมินผลไว๎ลํวงหน๎า 
  นพเก๎า ณ พัทลุง (2554 : 4) อธิบายองค์ประกอบของหลักสูตร ไว๎วํา หลักสูตร ทุกระดับที่
กลําวไปแล๎ว มีองค์ประกอบส าคัญอยูํ 4 ประการที่เหมือนกัน คือ 1) จุดมุํงหมาย การเรียนรู๎ 2) สาระ
การเรียนรู๎ 3) กิจกรรมการเรียนรู๎และ 4) การประเมินผลการเรียนรู๎ ดังนั้นในการจัดท าหลักสูตรไมํวํา
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ระดับใดก็ตามจ าเป็นต๎องก าหนด 1) จุดมุํงหมายการเรียนรู๎ 2) สาระการเรียนรู๎ 3) กิจกรรมเรียนรู๎และ 
4) การประเมินเชํนเดียวกันและองค์ประกอบทุกข๎อ ต๎องมีความสัมพันธ์และสอดคล๎องกัน  
  นิตยา เปลื้องนุช (2554 : 8) อธิบายองค์ประกอบของหลักสูตร ไว๎วํา องค์ประกอบของ
หลักสูตร หลักสูตรเป็นระบบ (Curriculum as a system) เป็นกระบวนการ โดยการสํงวัตถุดิบเข๎าไปสูํ
กระบวนการ แล๎วจึงได๎ผลผลิตที่สมบูรณ์ 
 
  Input        Content and Process       Output 
  แนวความคิด เรื่อง ระบบหลักสูตร ในการให๎การศึกษาแกํผู๎เรียน  
พิจารณาในแงํของระบบ จากองค์ประกอบทั้ง 3 ควบคูํกันไป ทั้งตัวปูอน เข๎าไปสูํกระบวนการและ
ผลผลิตที่ออกมาวําจะเป็นอยํางไร เป็นแนวคิดในการเข๎าใจหลักสูตรเชิงระบบ ดังภาพประกอบ 1 
 
  วัตถุดิบ     เนื้อหาและกระบวนการ      ผลผลิต 
  ( Input)     ( Process)       (Output)  
              
              
              
              
              
              
              
              
              
   
 
ที่มา : นิตยา เปลื้องนุช (2554 : 8) 
 

ภาพประกอบ 1 องค์ประกอบตํางๆ ในระบบหลักสูตร 
 

 
  วิชัย วงษ์ใหญํ (255 4 : 98) อธิบายองค์ประกอบของหลักสูตร ไว๎วํา หลักสูตรตํางๆ ไมํวํา
จะเป็นหลักสูตรรูปแบบใดหรือใช๎กับกลุํมเปูาหมายใดจะมีองค์ประกอบที่ส าคัญ 4 ประการ คือ 
   1. จุดมุํงหมายของหลักสูตร หมายถึง คุณภาพของผู๎เรียนเมื่อเรียนรู๎จบหลักสูตร 
ประกอบด๎วย ความรู๎ในเนื้อหาสาระ ทักษะกระบวนการเรียนรู๎ กระบวนการคิดข้ันสูงและคุณธรรม  
คํานิยมอันพึงประสงค์ 
 
 

- พ้ืนฐานการศึกษา 
- ลักษณะของชุมชน 
- ลักษณะของบุคคล 
 ที่เก่ียวข๎อง 
- เนื้อหาวิชาที่ผํานมา 
- แนวทางของศาสตร์  
 แตํละสาขา 
- คุณคําทางสังคม 
- คุณคําทางวัฒนธรรม 

- เลือกขั้นตอนหลักสูตร 
- เลือกบุคคล 
- ล าดับการด าเนินการและ 
 ระบบบริหาร 
- เนื้อหาวิชาที่ผํานมา 
- พิจารณาวัตถุประสงค์ 
 ของหลักสูตร 
- เลือกรูปแบบของหลักสูตร 
- วางแผนและเตรียม  
 หลักสูตร 
- น าไปทดลองใช๎ 

- เพ่ิมความรู๎ 
- เปลี่ยนทัศนคต ิ
- น าไปปฏิบัติได๎ 
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   2. เนื้อหาสาระ หมายถึง สาระการเรียนรู๎ วิชาความรู๎ รวมทั้งประสบการณ์ตําง ๆ  
ที่ผู๎เรียนต๎องเรียนรู๎ไปตามล าดับขั้นตอนเพ่ือให๎มีความรู๎ความสามารถตามจุดมุํงหมายที่หลักสูตร ก าหนด
ไว๎ 
   3. การจัดการเรียนรู๎ หมายถึง กระบวนการใช๎หลักสูตรกับผู๎เรียนในเชิงบูรณาการ ซึ่ง
เป็นหน๎าที่ของผู๎สอนที่จะต๎องด าเนินการจัดการเรียนรู๎ในเนื้อหาสาระตํางๆ ให๎ผู๎เรียนมีความรู๎ ความ
เข๎าใจ สามารถน าไปประยุกต์ใช๎ในสถานการณ์ตํางๆ ได๎อยํางถูกต๎องเหมาะสม รวมทั้งมีทักษะในการ
เรียนรู๎มีกระบวนการคิดท่ีมีประสิทธิภาพและมีพฤติกรรมที่งดงาม 
   4. การวัดและประเมินผล หมายถึง กระบวนการตรวจสอบและประเมินคุณภาพ ของ
ผู๎เรียนภายหลังการจัดการเรียนรู๎ การประเมินคุณภาพการจัดการเรียนรู๎รวมทั้งการประเมิน ความ
เหมาะสมของจุดมุํงหมายและเนื้อหาสาระของหลักสูตร 
  สรุปได๎วํา ในการพัฒนาหลักสูตรภูมิปัญญาท๎องถิ่นอีสานเพ่ือพัฒนาทักษะทางสังคม ได๎
ก าหนดองค์ประกอบของหลักสูตร 6 ประการ ได๎แกํ แนวคิดหลักการของหลักสูตร วัตถุประสงค์ของ
หลักสูตร โครงสร๎างของหลักสูตร การจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ สื่อการเรียนรู๎และการวัดและประเมินผล 
 ลักษณะที่ดีของหลักสูตร 
  ชวลิต ชูก าแพง (2551 : 16) อธิบายลักษณะที่ดีของหลักสูตร ไว๎วํา หลักสูตรที่ดีนั้น ควร
จะต๎องเป็นหลักสูตรที่ตอบสนองความต๎องการ ความสนใจ ของผู๎เรียนสอดคล๎องกับความต๎องการของ
ชีวิตที่เหมาะสมที่สุด หลักสูตรจะต๎องมีลักษณะเป็นพลวัต (dynamic) เปลี่ยนแปลงไปตาม ความ
ต๎องการและความเปลี่ยนแปลงของสังคมอยูํเสมอ กระบวนการตํอเนื่อง หลักสูตรจึงต๎องสนองและ
ปรับเปลี่ยนตามสภาพเศรษฐกิจ การเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมทางการศึกษา การเปลี่ยนแปลง
ทางด๎านสังคม สภาพแวดล๎อมทางจิตวิทยาที่เอ้ืออ านวยตํอการเรียนรู๎ สภาพการเมือง การปกครอง
สภาพทางด๎านขนบธรรมเนียมประเพณีวัฒนธรรมคํานิยมและคุณธรรม 
  บุญเลี้ยง ทุมทอง (2554 : 16-17) อธิบายลักษณะที่ดีของหลักสูตร ไว๎วํา ลักษณะ ของ
หลักสูตรที่ดี หลักสูตรเป็นแนวทางส าคัญในการจัดการเรียนการสอน ลักษณะของหลักสูตรที่ดี จะ
น าไปสูํการจัดการเรียนการสอนที่มี่ประสิทธิภาพและเกิดสัมฤทธิผลทางการศึกษา หลักสูตรที่ดีควรมี
ลักษณะดังนี้ 
   1.  ตรงตามความมํุงหมายของการศึกษา  
   2. ตรงตามลักษณะของพัฒนาการของเด็กในวัยตํางๆ  
   3. ตรงตามลักษณะวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณีเอกลักษณ์ของชาติ  
   4. มีเนื้อหาสาระของเรื่องที่สอนบริบูรณ์เพียงพอที่จะชํวยให๎นักเรียนคิดเป็น ท าเป็น
และมีพัฒนาการในทุกด๎าน 
   5. สอดคล๎องกับชีวิตประจ าวันของผู๎เรียน คือ จัดวิชาทักษะและวิชาเนื้อหา ให๎
เหมาะสมกันในอันที่จะสํงเสริมให๎ผู๎เรียนเจริญงอกงามทุกด๎าน 
   6. หลักสูตรที่ดีควรส าเร็จขึ้นด๎วยความรํวมมือของทุกฝุายเพ่ือจะให๎ได๎ผลดี ควรจัดท า
เป็นรูปคณะกรรมการ 
   7. หลักสูตรที่ดีจะต๎องให๎นักเรียนได๎เรียนรู๎ตํอเนื่องกันไปและจะต๎องเรียงล าดับ ความ
ยากงํายไมํให๎ขาดตอนจากกัน 
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   8. หลักสูตรที่ดีจะต๎องเป็นประสบการณ์ที่เก่ียวกับชีวิตประจ าวันของเด็ก เพื่อให๎เด็กได๎
มีโอกาสแก๎ปัญหาตํางๆ ในชีวิตเพ่ือให๎มีความเป็นอยูํอยํางผาสุก 
   9. หลักสูตรที่ดีจะต๎องเพ่ิมพูนและสํงเสริมทักษะเบื้องต๎นที่จ าเป็นของเด็ก  
   10. หลักสูตรที่ดียํอมสํงเสริมให๎เด็กเกิดความรู๎ ทักษะ เจตคติ ความคิดริเริ่ม มีความคิด
สร๎างสรรค์ในการด าเนินชีวิต 
   11. หลักสูตรที่ดีจะต๎องสํงเสริมให๎เด็กท างานเป็นอิสระและท างานรํวมกันเป็น หมูํคณะ
เพ่ือพัฒนาให๎รู๎จักการอยูํรํวมกันในสังคมประชาธิปไตย 
   12. หลักสูตรที่ดียํอมบอกแนวทาง วิธีสอนและอุปกรณ์สื่อสารประกอบเนื้อหาสาระ ที่
สอนไว๎อยํางเหมาะสม 
   13. หลักสูตรที่ดียํอมมีการประเมินผลอยูํตลอดเวลาเพื่อทราบข๎อบกพรํอง ในอันที่จะ
ปรับปรุงให๎ดียิ่งๆ ขึ้นไป 
 ความหมายของการพัฒนาหลักสูตร  
  การพัฒนาหลักสูตรเป็นภารกิจที่ส าคัญและกว๎างขวาง จึงมีผู๎ให๎ความหมายของค าวํา การ
พัฒนาหลักสูตรไว๎หลายกรณี เชํน 
   เซย์เลอร์ และอเล็กซานเตอร์ ( Saylor and Alexander.    1974 : 7) ให๎ค าจ ากัด
ความหมายของการพัฒนาหลักสูตรวํา หมายถึงการจัดท าหลักสูตรเดิมที่มีอยูํแล๎วให๎ดีขึ้นหรือเป็นการ
จัดท าหลักสูตรใหมํโดยไมํมีหลักสูตรเดิมอยูํกํอน การพัฒนาหลักสูตรอาจหมายรวมถึง การสร๎างเอกสาร
อ่ืนส าหรับนักเรียนด๎วย 
   ทาบา ( Taba.    1952 : 454) ได๎กลําวไว๎วํา การพัฒนาหลักสูตร หมายถึง การ
เปลี่ยนแปลงและปรับปรุงหลักสูตรเดิมให๎ได๎ผลดียิ่งขึ้นทั้งในด๎านการวางจุดมุํงหมาย การจัดเนื้อหา
วิชาการเรียนการสอน การวัดและการประเมินผลอ่ืนๆ เพื่อให๎บรรลุถึงจุดมุํงหมายอันใหมํที่วางไว๎ การ
เปลี่ยนแปลงหลักสูตรเป็นการเปลี่ยนแปลงทั้งระบบหรือเปลี่ยนแปลงทั้งหมด ตั้งจุดมุํงหมาย และวิธีการ
และการเปลี่ยนแปลงหลักสูตร หมายถึงการเปลี่ยนแปลงหลักสูตรเพียงบางสํวน โดยไมํเปลี่ยนแปลง
แนวความคิดพ้ืนฐานหรือรูปแบบของหลักสูตร 
   ในการพัฒนาหลักสูตร บุญเลี้ยง ทุมทอง (2554 : 167 อ๎างอิงมาจาก เซย์เลอร์และอ
เล็กซานเดอร์. 1974 : 8-9) ชี้ให๎เห็นวํา การจัดท าหรือพัฒนาหลักสูตรนั้นมีงานที่ต๎องท าส าคัญๆ อยูํ 3 
ประการ คือ  
    1. การพิจารณาและการก าหนดเปูาหมายเบื้องต๎นที่ส าคัญของหลักสูตรที่จัดท านั้น
วํามีเปูาหมายเพ่ืออะไร ทั้งโดยสํวนรวมและสํวนยํอยของหลักสูตรนั้นๆ อยํางเดํนชัด 
    2. การเลือกกิจกรรมการเรียนการสอนและวัสดุประกอบการเรียนการสอน การ
เลือกสรรเนื้อหาสาระเพ่ือการอําน การเขียน การท าแบบฝึกหัดและหัวข๎อส าหรับการอภิปรายตลอดจน
กิจกรรมทั้งในและนอกห๎องเรียน เป็นต๎น 
    3. การก าหนดระบบการจัดวัสดุอุปกรณ์และการจัดการเรียนการสอน ตลอดทั้งการ
ทดลองที่เป็นประโยชน์ เหมาะสมกับการเรียนการสอนแตํละวิชาและแตํละชั้นเรียน 
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จุดมุํงหมาย 
ทางการศึกษา 

การเลือกเนื้อหาวิชา 
และประสบการณ์ 
การเรียนรู๎ 

ปรับปรุงหลักสูตร การประเมินหลักสูตร การเรียนการสอน 

   นิตยา เปลื้องนุช (2554 : 10-11) อธิบายหลักการพัฒนาหลักสูตร ไว๎วํา ในการสร๎าง
หลักสูตรหรือพัฒนาหลักสูตรทุกชนิดทุกระดับจะยึดหลักในการสร๎าง 5 แนวทางด๎วยกันคือ 
    1 . ยึดเนื้อหาวิชาเป็นหลัก (Subject matter Approach) เน๎นเนื้อหาสาระวิชาการ
มากเป็นพิเศษ 
    2 . ยึดกิจกรรมเสริมหลักสูตรเป็นแนวทาง (Co-Curriculum Approach) 
    3 . ยึดตัวเด็กเป็นศูนย์กลาง (Child Center Approach) หลักสูตรยืดหยุํนได๎
เปลี่ยนไปตามความต๎องการและความสนใจของเด็ก 
    4 . ยึดสังคมเป็นหลักโดยให๎ผู๎เรียนปรับตัวเข๎ากับสังคมให๎ได๎ (Child-Adjustment 
Approach) ถือเอาความต๎องการของสังคมเป็นศูนย์กลาง ถ๎าสังคมต๎องการอยํางไร ก็ก าหนดลงไป ใน
หลักสูตรอยํางนั้น 
    5 . แนวผสมผสาน (Synthesis of Approach) คือ ทุกแบบท่ีกลําวมาแล๎ว
ผสมผสานกัน เพื่อความพอเหมาะพอดี 
  การสร๎างหรือการพัฒนาหลักสูตรจะต๎องอาศัยความรํวมมือจากบุคคลหลายฝุาย จาก
ข๎อมูลหลายๆ ด๎าน โดยเฉพาะข๎อมูลที่เก่ียวข๎องกับผู๎เรียน สภาพสังคมของประเทศและท๎องถิ่น เพ่ือเป็น
รากฐานในการก าหนดจุดมุํงหมายของการศึกษา เป็นรากฐานในการเลือกเนื้อหาวิชาและประสบการณ์
การเรียนรู๎ที่จะน ามาบรรจุไว๎ในหลักสูตร ดังรูปแบบความสัมพันธ์ของข๎อมูลพื้นฐาน  
 
  
 ข๎อมูลพื้นฐาน  

ปรัชญาการศึกษา 
สภาพสังคม 
แผนการศึกษาชาติ 

 วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  
 ความต๎องการของผู๎เรียน  

นักวิชาการแตํละสาขา 
 จิตวิทยาการเรียนรู๎ 
 
 
     
ที่มา : นิตยา เปลื้องนุช (2554 : 11) 
 

ภาพประกอบ 2 ความสัมพันธ์ของข๎อมูลพื้นฐานที่มีตํอหลักสูตร 
 

 รูปแบบการพัฒนาหลักสูตร 
  1. รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของTyler (Ralph W. Tyler) ได๎แกํ หลักการและเหตุผลใน
การพัฒนาหลักสูตร (Tyler rational) ที่วําในการพัฒนาหลักสูตรจะต๎องตอบค าถามพ้ืนฐาน 4 ประการ 
(ชวลิต ชูก าแพง.    2551 : 50  ;  อ๎างอิงมาจาก Tyler.    1949 : 1) คือ มีความมุํงหมายของ
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การศึกษาอะไรบ๎างที่โรงเรียนควรแสวงหา มีประสบการณ์ทางการศึกษาอะไรบ๎าง ที่โรงเรียนจัดขึ้นเพื่อ
ชํวยให๎บรรลุความมํุงหมายที่ก าหนดไว๎ จัดประสบการณ์ทางการศึกษาอยํางไร ให๎มีประสิทธิภาพ และ
ทราบได๎อยํางไรวําความมุํงหมายที่ก าหนดไว๎บรรลุผลแล๎ว 
  หลักการและเหตุผล 4 ประการนี้ จะต๎องตอบค าถามเรียงกันตามล าดับ ดังนั้น ความมุํง
หมาย จึงเป็นสิ่งที่ส าคัญท่ีสุดที่จะก าหนดรายละเอียดในข๎ออ่ืนๆ ตามมา รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของ
ไทเลอร์มีล าดับขั้น ดังนี้ 
   ขั้นที่ 1 การก าหนดจุดมุํงหมายของหลักสูตร เริ่มจากการก าหนดจุดมุํงหมายชั่วคราว 
โดยอาศัยข๎อมูลจากการศึกษาสังคม ผู๎เรียนและความคิดเห็นของนักวิชาการ จากนั้น จึงเลือกเป็น
จุดมุํงหมายถาวรโดยผํานการกลั่นกรองเพ่ือคัดเอาเฉพาะสิ่งที่ส าคัญ ด๎วยการพิจารณา จากจิตวิทยาการ
เรียนรู๎ ปรัชญาการศึกษาและปรัชญาสังคม เพ่ือเป็นจุดมุํงหมายข้ันสุดท๎ายหรือจุดมุํงหมายถาวรที่
น าไปใช๎ในการพัฒนาหลักสูตรตํอไป 
   ขั้นที่ 2 การเลือกประสบการณ์ในการเรียนรู๎ มีสิ่งที่ต๎องพิจารณา ได๎แกํ 
    2.1ผู๎เรียนควรได๎ฝึกกิจกรรมและเรียนรู๎เนื้อหาตามที่ระบุไว๎ในจุดมุํงหมาย 
    2.2กิจกรรมและประสบการณ์ควรจะท าให๎ผู๎เรียนพอใจที่จะปฏิบัติตามพฤติกรรม ที่
ระบุไว๎ในจุดมุํงหมาย 
    2.3กิจกรรมและประสบการณ์อยูํในขอบขํายที่ปฏิบัติได๎ 
    2.4กิจกรรมและประสบการณ์หลายๆ ด๎านอาจน าไปสูํจุดมุํงหมายเพียงข๎อเดียว 
หรือกิจกรรมและประสบการณ์การเรียนรู๎เพียงหนึ่งอยําง อาจตอบสนองจุดมุํงหมายหลายๆ ข๎อได๎ 
   ขั้นที่ 3 การจัดประสบการณ์การเรียนรู๎ในการจัด ประสบการณ์ให๎เป็นหนํวย ต๎องมีการ
ส ารวจความสัมพันธ์ทางด๎านเวลาและเนื้อหา โดยมีเกณฑ์ในการจัดอยํางมีประสิทธิภาพ คือ ความ
ตํอเนื่อง (continuity) การเรียงล าดับขั้นตอน (sequence) และการบูรณาการ (integration) 
   ขั้นที่ 4 การประเมินผล เป็นขั้นตอนนี้จะพิจารณาวําประสบการณ์การเรียนรู๎ที่จัดขึ้น
บรรลุตามจุดมุํงหมายที่ก าหนดไว๎หรือไมํ การประเมินผลจะต๎องสอดคล๎องกับจุดมุํงหมายที่ตั้งไว๎ ดัง
ภาพประกอบ 3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ที่มา : ชวลิต ชูก าแพง (2551 : 51) 
 

ภาพประกอบ 3 รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของTyler 

แหลํง 
ข๎อมูลเพื่อ
น ามาก าหนด
จุดมุํงหมาย 
ชั่วคราว 

กลั่นกรอง 
เป็นจุดมุํงหมายจริง 

การศึกษาสังคม 

การศึกษาผู๎เรียน 

ปรัชญาสังคม 

การศึกษาแนวคิด 
ของนักวิชาการ 

ปรัชญาการศึกษา 

ทฤษฎีการเรียนรู๎ 

ปรัชญาการศึกษา 

ปรัชญาสังคม 

จุดมุํงหมาย 

การเลือกและการวัดประสบการณ์การเรียน 

การประเมินผล 

จุด 
มุํงหมาย 
ชั่วคราว 
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  2. รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของทาบา 
   แนวคิดการพัฒนาหลักสูตรตามรูปแบบของ Taba มีลักษณะ จากลํางข้ึนบน 
(grassroots approach) โดยใช๎วิธีอุปนัย (inductive approach) Taba เสนอไว๎วํา หลักสูตรควรมา
จากครูผู๎สอนมากกวําผู๎บริหารระดับสูง (ชวลิต ชูก าแพง.    2551 : 51  ;  อ๎างอิงมาจาก Taba.    
1962 : 422-425) กระบวนการพัฒนาหลักสูตรของทาบามีทั้งหมด 7 ขั้นตอนดังนี้  
    ขั้นที่ 1 วิเคราะห์สภาพปัญหา ส ารวจความต๎องการและความจ าเป็นตํางๆ ของ
สังคม ศึกษาพัฒนาการของผู๎เรียน กระบวนการเรียนรู๎และธรรมชาติของการเรียนรู๎ ซึ่งเป็นแนวทางท่ี
ส าคัญในการก าหนดจุดมุํงหมายของหลักสูตร 
    ขั้นที่ 2 การก าหนดจุดมุํงหมายของหลักสูตร โดยอาศัยข๎อมูลที่ได๎จากข้ันที่ 1 เป็น
หลัก ควรเป็นสิ่งที่ปฏิบัติได๎จริงและเป็นแนวทางในการเลือกและจัดประสบการณ์การเรียนรู๎  
    ขั้นที่ 3 การเลือกเนื้อหาสาระ ต๎องให๎สอดคล๎องกับจุดมุํงหมายที่ก าหนดไว๎ เนื้อหาที่
คัดเลือกบรรจุลงในหลักสูตรจะต๎องมีความส าคัญและถูกต๎อง 
    ขั้นที่ 4 การจัดรวบรวมเนื้อหาสาระ พิจารณาถึงความเหมาะสมในการที่จะให๎
ผู๎เรียนได๎รับความรู๎ใดกํอนหลัง ซึ่งจะต๎องมีความตํอเนื่องและเป็นล าดับขั้นตอน 
    ขั้นที่ 5 การเลือกประสบการณ์การเรียนรู๎ เป็นการศึกษาถึงกระบวนการเรียนรู๎ 
และวิธีการสอนแบบตํางๆ จะต๎องวางแผนเลือกประสบการณ์ให๎เหมาะสมกับเนื้อหาสาระและผู๎เรียน 
    ขั้นที่ 6 การจัดประสบการณ์การเรียนรู๎ที่ได๎เลือกแล๎วเป็นการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนให๎เป็นไปตามล าดับขั้นตอนท่ีบรรลุตามจุดประสงค์ที่วางไว๎  
    ขั้นที่ 7 การประเมินผล เป็นการพิจารณาวําหลักสูตรประสบผลส าเร็จมากน๎อย
เพียงใด มีปัญหาหรือข๎อบกพรํองในขั้นตอนใด เพื่อจะได๎ท าการปรับปรุงแก๎ไขตํอไป  ดังภาพประกอบ 4 

 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ 4 รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของ Taba 

วิเคราะห์สภาพปัญหา ความต๎องการ 
 
 
 

ก าหนดจุดมุํงหมาย 

เลือกเนื้อหาสาระ 

จัดรวบรวมเนื้อหาสาระ 

เลือกประสบการณ์การเรียนรู ๎

จัดประสบการณ์การเรียนรู ๎

การประเมินผล 
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  3. รูปแบบพัฒนาหลักสูตรของเซเลอร์และอเล็กซานเดอร์ 
   Saylor และ Alexander (ชวลิต ชูก าแพง. 2551 : 53  ;  อ๎างอิงมาจาก Saylor and 
Alexander.    1981 : 30-39) ได๎เสนอแนวคิดวํา การพัฒนาหลักสูตรจะไมํด าเนินไป ในลักษณะ
เส๎นตรงการจะเริ่มที่ข้ันตอนหรือกระบวนการใดก็ได๎ ดังนี้  
    ขั้นที่ 1 การก าหนดเปูาหมาย วัตถุประสงค์และขอบเขต โดยก าหนดขอบเขตของ
เปูาหมายไว๎ 4 ประการ คือ ประสบการณ์การเรียนรู๎ที่หลากหลาย พัฒนาการของบุคคล ความสามารถ
ทางสังคม ทักษะการเรียนรู๎และความช านาญเฉพาะด๎าน 
    ขั้นที่ 2 การออกแบบหลักสูตร เป็นการตัดสินใจโดยใช๎เปูาหมาย วัตถุประสงค์ และ
ขอบเขต พร๎อมทั้งพิจารณาข๎อมูลอื่นๆ ประกอบ เชํน ธรรมชาติของวิชา ความสนใจของผู๎เรียน และ
สังคม เป็นต๎น 
    ขั้นที่ 3 การน าหลักสูตรไปใช๎ เป็นการตัดสินใจเกี่ยวกับการน าวิธีสอนตํางๆ ที่ได๎
ออกแบบไว๎ไปปฏิบัติวิธีการสอนรวมทั้งสื่อตํางๆ ที่น าไปใช๎ต๎องเหมาะสมสอดคล๎องกับจุดมุํงหมาย การ
สอน 
     ขั้นที่ 4 การประเมินหลักสูตร ผู๎สอนจะต๎องเลือกใช๎วิธีประเมินผลแบบตํางๆ เพ่ือ
บอกความก๎าวหน๎าของผู๎เรียน รวมทั้งประสิทธิภาพการสอน ผลสัมฤทธิ์ของผู๎เรียน รูปแบบ การพัฒนา
หลักสูตรของเซเลอร์และอเล็กซานเดอร์ สรุปเป็นภาพประกอบ 5 ดังนี้ 
 
  
         การวางแผนหลักสูตร (Curriculum Plan) อาศัย 
         ปจัจยัภายในทีเ่ก่ียวข๎อง วางแผน โดยผู๎รบัผดิชอบ  
         ภายในขอบเขตของหลักสูตรทีเ่ลอืกและจากแผน  
         ทั้งหมด เปูาหมาย วัตถุประสงค์และแผนทั้งหมด 
      
   
  
              
              
  
 
 
 
 
 
 
ที่มา : ชวลิต ชูก าแพง (2551 : 54) 

 
ภาพประกอบ 5 รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของ Saylor และ Alexander 

ฐานข๎อมูลที่เป็นตัวแปรภายนอก 

เปูาหมาย วัตถุประสงค์ และของเขต 

การออกแบบหลักสูตร 
(curriculum Design) 
ตัดสินใจโดยกลุํมผู ๎
รับผิดชอบข๎อมูลตําง ๆ 
ของหนํวยงานทางสังคม 
และการเมือง 

การใช๎หลักสูตร (curriculum  
Implementation)  
การตัดสินใจในการด าเนิน การ
สอนโดยครู หลักสูตรจะ
ประกอบด๎วยข๎อเสนอแนะ 
เกี่ยวกับทรัพยากร สื่อและ
หนํวยงาน ท าให๎มีความยืดหยุํน 
แกํครูและนักเรียน 
  

การประเมินผลหลักสูตร 
(curriculum evaluation) 
การตัดสินในการประเมิน 
ความก๎าวหน๎าของนักเรียน 
ซึ่งด าเนินการโดยคร ูสํวนการ
ตัดสินใจเกี่ยวกับการประเมิน
หลักสูตรนั้นผลที่ได๎จากการการ
ประเมินจะเป็นข๎อมูลพื้นฐาน
ส าหรับการจัดท า หลักสูตรตํอไป 

ข๎อมูลย๎อนหลับ 
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  จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข๎องกับการพัฒนาหลักสูตรท าให๎ทราบวําขั้นตอน ในการ
พัฒนาหลักสูตรมักประกอบไปด๎วยขั้นตอน 4 ขั้นตอนที่ส าคัญ ได๎แกํ การศึกษาข๎อมูลพื้นฐาน การพัฒนา
หลักสูตร การทดลองใช๎หลักสูตรและการปรับปรุงและแก๎ไขหลักสูตร ในการวิจัยครั้งนี้ ผู๎วิจัยได๎ก าหนด
ขั้นตอนการพัฒนาหลักสูตรภูมิปัญญาท๎องถิ่นอีสานเพ่ือสํงเสริมทักษะทางสังคม โดยแบํงเป็น 3 ระยะ 
คือ ระยะท่ี 1 การศึกษาข๎อมูลพื้นฐาน ระยะที่ 2 การสร๎างหลักสูตรและระยะท่ี 3 การทดลองใช๎
หลักสูตร 
 
ข้อมูลพื้นฐานที่เกี่ยวข้องกับการสร้างหลักสูตร 
 
 ปรัชญาการศึกษาท่ีเกี่ยวข๎อง 
  การพัฒนาหลักสูตรนั้นมีกิจกรรมตํางๆ ที่ต๎องก าหนดให๎มีในหลักสูตร เชํน การก าหนด
จุดมุํงหมายของหลักสูตร การก าหนดจุดประสงค์ของการเรียนการสอน การก าหนดขั้นตอนกระบวนการ
เรียนรู๎ ซึ่งการพิจารณาก าหนดสิ่งตํางๆ ที่กลําวมานี้ต๎องอาศัยความรู๎ในด๎านตํางๆ รวมกัน รวมทั้ง
ปรัชญาการศึกษาด๎วย ปรัชญาการศึกษามีความส าคัญท าให๎มองเห็นถึงภาพรวม ของการศึกษาวํามี
จุดมุํงหมายอยํางไร ปรัชญาการศึกษาเป็นระบบหรือแนวความคิดเก่ียวกับองค์ประกอบที่ส าคัญของ
การศึกษา ได๎แกํ ความมํุงหมาย นโยบาย เนื้อหาสาระ ฯลฯ อันเป็นผลเนื่องมาจากการศึกษาวิเคราะห์
และกลั่นกรองอยํางรอบคอบโดยอาศัยหลักปรัชญาพื้นฐาน 
   นักการศึกษาและนักพัฒนาหลักสูตรที่ยึดถือลัทธิตํางๆ จะมีทัศนะเก่ียวกับ ปรัชญา
การศึกษาที่แตกตํางกันออกไป เชํน มุํงให๎ผู๎เรียนรู๎จักใช๎เหตุผล ให๎รักษาความคิดดั้งเดิมไว๎ มุํงเตรียม
ผู๎เรียนเพื่อชีวิต เป็นต๎น ปรัชญาการศึกษารํวมสมัยที่ส าคัญท้ัง 5 ปรัชญา ได๎แกํ ปรัชญานิรันตรวาทนิยม 
ปรัชญาสารัตถนิยม ปรัชญาพิพัฒนาการนิยม ปรัชญาบูรณาการนิยมและปรัชญาอัตถิภาวนิยม  
(นารีรัตน์ รักวิจิตรกุล.    2554 : 21-40) มีสาระส าคัญสรุปได๎ดังนี้  
   1. ปรัชญานิรัตรวาทนิยม เชื่อวํา ธรรมชาติของมนุษย์และทุกสิ่งทุกอยํางในโลกนี้ ล๎วน
มีความคงที่ไมํเปลี่ยนแปลง รวมทั้งการศึกษาด๎วย ดังนั้นความมุํงหมายของการศึกษา จึงควรยึดหลักนี้ 
คือ การศึกษาวิทยาการที่ได๎รับการยกยํองในอดีตวําเป็นวิทยาการขั้นสูงและ เพื่อให๎การศึกษาบังเกิด
ผลดีจ าเป็นต๎องฝึกฝนอบรมให๎เป็นผู๎น าทางปัญญา ให๎มีความสามารถ ในการใช๎เหตุผล ทั้งนี้เพ่ือเป็นการ
เตรียมตัวไปข๎างหน๎า 
   2. ปรัชญาสารัตถนิยม มีสํวนที่คล๎ายกันกับปรัชญานิรัตรวาทนิยมในเรื่อง เน๎นการ
เตรียมเพื่อชีวิต แตํตํางกันที่มิได๎มีจุดมุํงหมายให๎ศึกษาวิทยาการที่นักปราชญ์โบราณรวบรวมไว๎ แตํจะ
เน๎น สิ่งที่จ าเป็นหรือสารัตถะซ่ึงเป็นสิ่งที่ทุกคนควรรู๎ 
   3. ปรัชญาพิพัฒนาการนิยม เชื่อวํา ทุกสิ่งทุกอยํางในโลกมีการเปลี่ยนแปลง อยูํ
ตลอดเวลาดังนั้นสิ่งที่ส าคัญในการจัดการศึกษาจึงอยูํที่ความสามารถในการปรับตัวให๎เข๎ากับ ความ
เปลี่ยนแปลง ให๎สามารถแก๎ปัญหาตํางๆ ได๎และสามารถใช๎ศักยภาพของตนได๎อยํางเต็มที่  
   4. ปรัชญาบูรณาการนิยม เน๎นสร๎างบูรณาการใหมํให๎สังคม โดยถือวําการศึกษา มี
หน๎าที่สํงเสริมการปฏิรูปสังคม เพื่อให๎สามารถแก๎ปัญหาที่สังคมเผชิญอยูํ การศึกษาต๎องเป็น ตัวน าสังคม 
สามารถก าหนดวิถีทางและคุณคําของสังคมได๎ 
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   5. ปรัชญาอัตถิภาวนิยม ยืนยันในเสรีภาพอันสมบูรณ์และความเป็นเอกัตตบุคคล ของ
แตํละคน การศึกษาจะต๎องกระตุ๎นให๎ผู๎เรียนได๎มีความเจริญงอกงามในแงํการมีอิสระ มีความคิด
สร๎างสรรค์ มิใช๎เป็นการปรับตัวภายใต๎การบีบบังคับของหมูํคณะและให๎มีความเข๎าใจถึงความรับผิดชอบ
ที่มีตํอชีวิตของตน รับผิดชอบในการกระท าของตน ยอมรับผลของการกระท าซึ่งเลือกอยํางมีอิสระ 
  สรุปได๎วํา ในการพัฒนาหลักสูตรภูมิปัญญาท๎องถิ่นอีสานเพ่ือสํงเสริมทักษะทางสังคม 
ผู๎วิจัยได๎น าหลักปรัชญาการศึกษาบูรณาการนิยมมาใช๎ในการก าหนดกรอบการพัฒนาหลักสูตร 
 ทฤษฎีทางจิตวิทยาที่เก่ียวข๎อง 
  นอกจากความเชื่อหรือปรัชญาพื้นฐานของการศึกษายังมีสิ่งส าคัญและมีสํวนเกี่ยวข๎อง กับ
การก าหนดนโยบายความมํุงหมายของการศึกษาและหลักสูตร สิ่งดังกลําวนี้เกี่ยวข๎องกับตัวผู๎เรียน
โดยตรงนั่นคือ ทฤษฎีจิตวิทยาที่เก่ียวข๎อง เนื่องจากผู๎เรียนแตํละคนมีความสามารถ ความสนใจ เจตคติ
และศักยภาพในด๎านตํางๆ เป็นของตนเองโดยเฉพาะแตํละคนมีความต๎องการด๎านรํางกาย ปัญญาจิตใจ
หรืออารมณ์ไมํเหมือนกัน  
  การออกแบบและพัฒนาหลักสูตร ธรรมชาติของผู๎เรียนนับวํามีผลกระทบตํอการก าหนด
องค์ประกอบตํางๆ อยํางมาก ด๎วยเหตุนี้นักพัฒนาหลักสูตรจึงต๎องยึดตัวผู๎เรียนเป็นหลักต๎องยึดหลัก โดย
มุํงสํงเสริมพัฒนาการและศักยภาพของผู๎เรียนแตํละคน พัฒนาการที่ส าคัญของผู๎เรียนแบํงออกเป็น 4 
ด๎าน ได๎แกํ 
   1. ทฤษฎีเกี่ยวกับพัฒนาการ จิตวิทยาพัฒนาการชี้ให๎เห็นวํา เด็กยํอมเจริญเติบโตและมี
พัฒนาการเป็นขั้นๆ ไปทั้งทางรํางกาย อารมณ์ สังคม เชาวน์ปัญญา เชํน เด็กอายุ  2 ปีจนถึง 4-6 ปี 
ความเปลี่ยนแปลงทั้งทางด๎านรํางกาย สังคมอ่ืนๆ จะผิดแผกไปจากเดิมและ เมื่อถึงวัยเข๎าเรียน เมื่อมี
อายุระหวําง 7-12 ปี เด็กจะมีรูปรํางแข็งแรงอยํางเห็นได๎ชัด  
   2. พัฒนาการทางเชาวน์ปัญญา ตามแนวคิดของเพียเจต์ กลําววํา เชาวน์ปัญญาเป็น
ความสามารถในการปรับสมองหรือความคิดให๎เข๎ากับสิ่งใหมํๆ หรือความสามารถในการปรับตัว เข๎ากับ
สิ่งแวดล๎อม การเรียนรู๎สิ่งตํางๆ ความเข๎าใจเกี่ยวกับมโนทัศน์ การสร๎างนิสัยใดๆ ตลอดจน การตัดสินใจ
กระท าสิ่งใดสิ่งหนึ่งต๎องอาศัยเชาวน์ปัญญา พัฒนาการทางเชาวน์ปัญญาของเด็กในระดับ ชั้น
ประถมศึกษาจะมีความเข๎าใจเฉพาะสิ่งที่เป็นรูปธรรมที่สามารถมองเห็นหรือจับต๎องได๎  
   3. พัฒนาการด๎านบุคลิกภาพ เด็กจะมีบุคลิกภาพที่สมบูรณ์ เมื่อสามารถปรับตัว เข๎ากับ
สิ่งแวดล๎อมได๎ดี มีความเข๎าใจตนเองและสิ่งแวดล๎อมภายนอก พัฒนาการทางบุคลิกภาพ จะด าเนินไป
อยํางตํอเนื่องสอดคล๎องกับพัฒนาการทางด๎านรํางกาย การพัฒนาบุคลิกภาพ เป็นเรื่องที่เก่ียวข๎องกับ
ความสามารถทางสังคม 
   4. พัฒนาการทางศีลธรรมและจริยธรรม เกี่ยวกับการพัฒนาการของเด็ก เป็นพ้ืนฐาน
และหลักจิตวิทยาการเรียนรู๎ประกอบกัน  
    จิตวิทยาการเรียนรู๎มีหลากหลายทฤษฎีซึ่งเป็นที่ยอมรับกันมากในระหวํางนักจิตวิทยา
การเรียนรู๎และการน ามาประยุกต์ใช๎ในการจัดการเรียนการสอน ทั้งนี้การศึกษาทฤษฎีจิตวิทยาและ
ทฤษฎีการเรียนรู๎ที่สัมพันธ์กับการพัฒนาหลักสูตรมีดังรายละเอียดตํอไปนี้  
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    แนวคิดพัฒนาการเด็กและวัยรุํน (Child and Adolescent Development 
Theory) 
     การศึกษาพัฒนาการของมนุษย์ชํวยให๎บุคคลเข๎าใจลักษณะธรรมชาติ  
การเปลี่ยนแปลงของมนุษย์แตํละวัย ปัจจัยที่มีผลตํอพัฒนาการท าให๎เข๎าใจตนเองและผู๎อื่น สามารถ ใช๎
ชีวิตรํวมกับผู๎อ่ืน สามารถเผชิญปัญหาที่เกิดข้ึนในแตํละวัยได๎และจัดสิ่งแวดล๎อมที่สํงเสริมพัฒนาการและ
การให๎การชํวยเหลือผู๎ที่อยูํในพัฒนาการตามวัยตํางๆ ได๎อยํางเหมาะสม (จุฑารัตน์ สถิรปัญญา. 2552 : 
21) ดังนั้นการศึกษาพัฒนาการในชํวงวัยรุํนจึงท าให๎ทราบกระบวนการพัฒนาการด๎านจิตใจ อารมณ์ 
สังคมของวัยรุํน ซึ่งความเข๎าใจดังกลําวจะเชื่อมโยงไปสูํการวิเคราะห์สาเหตุของพฤติกรรม ภาวะทาง
จิตใจ บุคลิกภาพและการปรับตัว ผู๎วิจัยได๎ศึกษาพัฒนาการของเด็กและวัยรุํน ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 
      ความหมายของวัยรุํน 
       “วัยรุํน” มาจากค าภาษาอังกฤษวํา “ Adolescence” มีรากศัพท์มาจาก 
ภาษาลาตินวํา “Adolescere” หมายถึง การเจริญเติบโตหรือเจริญเติบโตไปสูํความเป็นผู๎ใหญํ วัยรุํน
เป็นชํวงเวลาการเจริญเติบโตจากความไมํมีวุฒิภาวะของเด็กไปสูํความมีวุฒิภาวะของผู๎ใหญํ เป็น
ชํวงเวลาเปลี่ยนแปลงทางด๎านรํางกาย จิตใจและสังคม (Steinberg.    1993 : 4) 
       ศรีเรือน แก๎วกังวาล ( 2540 : 329) กลําวถึง วัยรุํนวําเป็นชํวงระยะเวลา 
คาบเก่ียวระหวํางความเป็นเด็กตํอเนื่องกับความเป็นผู๎ใหญํ นับเป็นเวลาหัวเลี้ยวหัวตํอของชีวิต ถ๎าวัยรุํน
ผู๎ใดได๎ด าเนินชีวิตในชํวงเวลานี้ผํานไปได๎อยํางราบรื่น มีปัญหาไมํซับซ๎อนมากนัก เด็กวัยรุํน ผู๎นั้นยํอมเข๎า
สูํความเป็นผู๎ใหญํที่ดีและมักจัดการกับชีวิตในวัยผู๎ใหญํได๎อยํางราบรื่น  
       จุฑารัตน์ สถิรปัญญา ( 2552 : 34) กลําวถึง วัยรุํนเป็นวัยที่มีการ
เปลี่ยนแปลงมากทั้งด๎านรํางกายและจิตใจ สังคมปัจจุบันเป็นยุคข๎อมูลขําวสารไร๎พรมแดน สํงผลตํอการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรม ความรู๎สึกนึกคิดของวัยรุํนมากข้ึน วัยรุํนเป็นหัวเลี้ยวหัวตํอของชีวิตเป็นวัยวิกฤต 
(critical period) หรือวัยพายุบุแคม เนื่องจากมีการปรับเปลี่ยนการด าเนินชีวิตมาก มีปัญหาและมีความ
ยากล าบากในการปรับตัว 

       วิโรจน์ อารีย์กุล (2553 : 43) กลําวถึง วัยรุํนวําเป็นระยะของการ
เปลี่ยนแปลง ทางสรีระของรํางกาย จิตใจ อารมณ์และสังคมไปพร๎อมๆ กัน ซึ่งพัฒนาการบางอยํางได๎
ด าเนินการ มากํอนบ๎างแล๎วในชํวงระยะกํอนเป็นวัยรุํนและกระบวนการพัฒนาการในด๎านตํางๆ ยังมีการ
ด าเนินตํอไปถึงแม๎จะมีการเจริญเติบโตทางด๎านรํางกายเต็มที่แล๎ว 
      ชํวงอายุของวัยรุํน 
       ส าหรับการแบํงชํวงอายุของวัยรุํน ได๎มีผู๎ที่ก าหนดชํวงอายุไว๎ตํางๆ กัน ซึ่ง
ชํวงอายุของวัยรุํนไมํอาจก าหนดลงไปให๎แนํนอนได๎วําควรจะเริ่มเมื่อใดและสิ้นสุดเมื่อใด ได๎มีการก าหนด
ชํวงอายุ ไว๎ตํางๆ ดังนี้ 
        Steinberg (1993 : 5) ได๎ก าหนดชํวงอายุของวัยรุํนไว๎เป็น 3 ชํวง 
ดังนี้ 
         1. ชํวงวัยรุํนตอนต๎น เป็นชํวงอายุระหวําง 11 –14 ปี 

         2. ชํวงวัยรุํนตอนกลาง เป็นชํวงอายุระหวําง 15 –18 ปี 
         3. ชํวงวัยรุํนตอนปลาย เป็นชํวงอายุระหวําง 18–21 ปี 
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        ศรีเรือน แก๎วกังวาน (2540  : 47) ได๎แบํงชํวงอายุของวัยรุํนออกเป็น 
3 ระยะ โดยใช๎เกณฑ์ความเป็นเด็กและผู๎ใหญํในการตัดสิน ดังนี้  
         1. ระยะวัยแรกรุํน  ชํวงอายุประมาณ 12 –15 ปี 
         2. ระยะวัยรุํนตอนกลาง ชํวงอายุประมาณ 16 –17 ปี 
         3. ระยะวัยรุํนตอนปลาย ชํวงอายุประมาณ 18 –25 ปี 
        วิทยา นาควัชระ ( 2544 : 195) กลําวถึง อายุเป็นเกณฑ์ๆ หนึ่งที่ใช๎ 
ในการแบํงวัยรุํนให๎แตกตํางๆ จากวัยอ่ืนๆ การให๎นิยามวัยรุํนโดยใช๎อายุมักไมํตรงกับ สภาพความเป็นจริง 
เพราะเด็กแตํละคนจะเจริญเติบโตเข๎าสูํวัยรุํนไมํพร๎อมกัน กลําวโดยทั่วไป  
ชํวงเวลาวัยรุํนนับจากการเริ่มมีวุฒิภาวะทางเพศท่ีสามารถมีบุตรได๎ ดังนั้นการแบํงชํวงอายุของวัยรุํน จึง
ไมํเป็นกฎที่ตายตัว ทั้งนี้เพราะภาวการณ์เป็นหนุํมเป็นสาวอาจขึ้นอยูํกับสภาพดินฟูาอากาศ แบบแผน
ประเพณีวัฒนธรรม ส าหรับประเทศที่ก าลังพัฒนาและประเทศที่เด็กมีวุฒิภาวะช๎านั้น  
ได๎ก าหนดชํวงอายุของวัยรุํนไว๎ตั้งแตํ 13-25 ปี 
    กลําวโดยสรุป ชํวงอายุของวัยรุํนนี้เป็นเรื่องยากที่จะแบํงให๎แนํนอนตายตัว เพราะ
พัฒนาการของมนุษย์เป็นกระบวนการที่ตํอเนื่องกันไปมิได๎หยุดเป็นชํวงๆ  
      ความต๎องการของวัยรุํน 

       ความต๎องการเป็นสิ่งจ าเป็นส าหรับชีวิต ชีวิตจะราบเรียบก็ตํอเมื่อความ
ต๎องการตํางๆ ของชีวิตได๎รับการตอบสนอง หากความต๎องการไมํได๎รับการตอบสนองก็จะท าให๎รํางกาย 
เกิดความเครียด ความต๎องการของวัยรุํนมักข้ึนอยูํกับคํานิยม (Value) ที่แตํละคนยึดถือและสํวนใหญํ 
มักยึดถือคํานิยม ในกลุํมท่ีตนเข๎ารํวม วัยรุํนจะมีความต๎องการเพิ่มเติมจากวัยเด็กหลายอยําง ซึ่งเป็นไป
ตามสภาพการเปลี่ยนแปลงของรํางกายและอารมณ์ ความต๎องการของวัยรุํนที่ส าคัญคือ  
(วิทยา นาควัชระ.    2544 : 94-95) 
        1) ต๎องการความรัก 
        2) ต๎องการการเรียนรู๎และทดลองเก่ียวกับเรื่องเพศ 
        3) ต๎องการมีอิสรภาพมากขึ้น 
        4) ต๎องการการเป็นที่ยอมรับของสังคม 
        5) ต๎องการประสบการณ์ใหมํๆ 
        6) ต๎องการมีอนาคตที่มีความส าเร็จ 
        7) ต๎องการตัวแบบที่ดีถึงแม๎วัยรุํนจะชอบความเป็นอิสระ 
   การเข๎าใจความซับซ๎อนของการเปลี่ยนแปลง ในด๎านความคิด สังคมและรํางกาย ที่
เกิดข้ึนจากระยะเด็กสูํระยะวัยรุํนเป็นสิ่งส าคัญและเป็นแกนหลักของพัฒนาการของวัยรุํน โดยแบํง
พัฒนาการออกเป็นด๎านตํางๆ อาทิ ความเปลี่ยนแปลงทางรํางกายและทางสรีระ พัฒนาการทาง
สติปัญญา พัฒนาการทางด๎านอารมณ์ พัฒนาการทางบุคลิกภาพและทางสังคม พัฒนาการทางด๎าน
ศีลธรรม สามารถสรุปได๎ดังนี้ 
    ความเปลี่ยนแปลงทางรํางกายและทางสรีระ (Physical and Physiological 
Changes)  
     การเปลี่ยนแปลงทางด๎านรํางกายของวัยรุํนเป็นผลมาจากฮอร์โมน ซึ่งเป็น
สารเคมี ที่ตํอมไร๎ทํอสร๎างข้ึน ฮอร์โมนบางอยํางถูกสร๎างข้ึนเป็นครั้งแรกในวัยรุํน หน๎าที่ของฮอร์โมนคือ 
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กระตุ๎นอวัยวะหรือเนื้อเยื่อในรํางกาย เชํน Testosterone หรือฮอร์โมนเพศชายจะท างานที่ อวัยวะเพศ
ชาย ผิวหนัง ใบหน๎า เอ็น หัวไหลํและบางสํวนของสมอง เป็นต๎น เด็กสํวนใหญํ จะมีความเจริญเติบโต
อยํางรวดเร็ว จะมีพัฒนาการลักษณะทางเพศข้ันปฐมภูมิและทุติยภูมิ วัยรุํนบางคนอาจจะไมํได๎เตรียมตัว
ส าหรับการเปลี่ยนแปลงในด๎านรํางกายที่เกิดขึ้น ท าให๎เกิด ความวิตกกังวลในบางครั้งและน าไปสูํปัญหา 
ตําง ๆ (เพ็ญพิไล ฤทธาคณานนท์.    2550 : 181-186) 
    พัฒนาการทางสติปัญญา (Metal Development)  
     พัฒนาการทางด๎านสติปัญญาของวัยรุํนเข๎าขั้นที่ Piaget เรียกวํา ปฏิบัติการ 
ด๎านนามธรรม พัฒนาความคิดจากแบบรูปธรรมในวัยเด็กมาสูํความคิดแบบเป็นเหตุเป็นผล สามารถคิด
อยํางมีเหตุผลโดยไมํใช๎วัตถุเป็นสื่อ เด็กวัยนี้จะคิดถึงหลายๆ ด๎านได๎ในเวลาเดียวกัน เข๎าใจการ
เปรียบเทียบอุปมา อุปมัยและสามารถคิดในทางตรงกันข๎าม คิดแบบใช๎เหตุผลสรุปเป็นองค์รวม 
คาดการณ์อนาคตได๎ ความคิดแบบตัวเองเป็นศูนย์กลางในวัยรุํน (adolescent egocentrism) คิดวํา
พฤติกรรมของตนเองถูกเฝูามองจากคนอื่น ให๎ความเอาใจใสํอยํางมากกับค าวิพากษ์วิจารณ์ ของคนอ่ืน 
โดยเฉพาะในเรื่องการแตํงกาย ทรงผมและรูปรําง มักคาดหวังวําสิ่งที่ตนแสดงออกวํา สนใจชอบนั้น
บุคคลอื่นจะต๎องรู๎สึกเชํนนั้นด๎วย มีความคิดฝัน จินตนาการวําตนเป็นคนเกํงและ มีโลกสํวนตัว (จุฑารัตน์ 
สถิรปัญญา.    2552 : 35)  
    พัฒนาการทางด๎านอารมณ์  (Emotional Development)  
     เนื่องจากการเปลี่ยนแปลง ที่รวดเร็วของพัฒนาการทางรํางกาย สํงผลให๎ เกิดการ
เปลี่ยนแปลงทางด๎านอารมณ์ของวัยรุํนด๎วย วัยรุํนจะมีอารมณ์ไมํคงที่ รุนแรงและเปลี่ยนแปลงอยูํ
ตลอดเวลา การปรับตัวทางอารมณ์ของวัยรุํนนับเป็นเรื่องยาก ซึ่งในบางครั้งการควบคุมอารมณ์ ถือเป็น
สิ่งส าคัญส าหรับชํวงวัยรุํน ระดับความเข๎มข๎นของอารมณ์แตํละอยํางขึ้นอยูํกับบุคลิกภาพดั้งเดิมของเด็ก
ขึ้นอยูํกับตัวเร๎าที่ท าให๎เด็กเกิดอารมณ์ เด็กแตํละคนจะแสดงอารมณ์ประจ าตัวออกมาให๎ผู๎อื่นทราบได๎
อยํางเดํนชัด อารมณ์ที่เกิดขึ้นกับวัยรุํนนั้นมีทุกประเภท อาทิ รัก ชอบ โกรธ เกลียด อิจฉา ริษยา โอ๎อวด 
ถือดี อํอนไหว หลงใหล วุํนวายใจ สับสน หงุดหงิด ฯลฯ ไมํวําอารมณ์ประเภทใด มักมีความรุนแรง 
อํอนไหวงําย เปลี่ยนแปลงงําย ควบคุมอารมณ์ยังไมํสู๎ดีเพราะลักษณะทางอารมณ์เชํนนี้บุคคลตํางวัยจึง
ต๎องอดทนมากเพ่ือจะเข๎าใจและสร๎างสัมพันธภาพที่ดี (ศรีเรือน แก๎วกังวาน.    2540 : 336)  
    พัฒนาการทางบุคลิกภาพและทางสังคม  (Personality and Social 
Development) 
     ทฤษฎีพัฒนาการทางบุคลิกภาพของอิริคสัน วัยรุํนอยูํในขั้นความมีเอกลักษณ์
ประจ าตัวกับความสับสนในบทบาทตนเอง พัฒนาการเอกลักษณ์ของตนเองมีจุดมุํงหมายในชีวิตตนเอง 
สังคม คือกลุํมเพ่ือน จึงยึดแบบอยํางจากเพ่ือนและบุคคลที่ตรงกับอุดมคติ อาจเกิดความขัดแย๎ง ด๎าน
สัมพันธภาพกับผู๎ใหญํ เกิดความสับสนทางจิตใจ หากไมํสามารถแก๎ไขความสับสนนี้ได๎จะเป็นบุคคล ที่มี
บุคลิกภาพสับสน ไมํม่ันคง ความสัมพันธ์ระหํางเพื่อน ต๎องการเป็นที่ยอมรับของเพ่ือและ สังคมรอบตัวมี
การรวมกลุํมเพื่อนรุํนเดียวกัน สํวนใหญํมีความคิดคล๎ายกัน มีการแลกเปลี่ยนประสบการณ์ ซึ่งกันและกัน 
เมื่ออยูํในกลุํม วัยรุํนมีความคิดวําความคิดเห็นของคนอ่ืน ไมํมีความส าคัญเทํากับ ความคิดเห็นของกลุํม
และมีความต๎องการให๎ผู๎ใหญํยอมรับกลุํมเพ่ือนของตนด๎วย ความสัมพันธ์ระหวํางเพ่ือนตํางเพศ เมื่อเด็ก
อายุได๎ประมาณ 13-14 ปี เด็กผู๎หญิงเริ่มสนใจเด็กผู๎ชายและพยายามเรียกร๎องความสนใจจากเด็กผู๎ชาย 
แตํเด็กผู๎ชายยังไมํมีความรู๎สึกเชํนนี้ เมื่อเด็กผู๎ชายอายุ 14-16 ปี จะเริ่มสนในใจเพศตรงกันข๎ามและบาง
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คนเริ่มแยกตัวไปสนิทสนมกับเพศตรงข๎าม วัยรุํนเพศหญิง จะพิถีพิถันในเรื่องการแตํงกาย เอาใจใสํ
รูปรํางความสวย ความงาม วัยรุํนชายก็มีพฤติกรรม ที่มุํงให๎เพศหญิงสนใจตนเอง เชํน แซวหรือหยอกล๎อ
วัยรุํนหญิงในวัยรุํนที่ได๎รับการยอมรับ จากเพ่ือนในกลุํมมักจะไมํมีปัญหาแตํในวัยรุํนที่มีความคิดวําตน
แตกตําง จากเพ่ือนมีปมด๎อยเรื่องรูปรํางหน๎าตา มักแสดงพฤติกรรมอ่ืน ให๎เป็นที่นําสนใจของเพศตรง
ข๎าม เมื่อวัยรุํนชายและหญิงมีความสนใจซึ่งกันและกัน ทั้งสองฝุายเริ่มให๎ความส าคัญตํอการแสดงออก
ของบทบาททางเพศ (จุฑารัตน์ สถิรปัญญา.    2552 : 36-37)  
    พัฒนาการด๎านจริยธรรม (Moral Development)  
     พัฒนาการด๎านจริยธรรมเป็น คุณคําของพัฒนาการด๎านศีลธรรมและกฎ ระเบียบ
ของบุคคลจะใช๎ส าหรับการสร๎างความสมดุลและการวินิจฉัยตัดสินเกี่ยวกับความขัดแย๎งของตนเองและ
บุคคลอื่น จากมุมมองของนักพฤติกรรมนิยมมีความเชื่อวํา พฤติกรรมด๎านศีลธรรมนั้นก็มีความเหมือนกับ
พฤติกรรมอื่นๆ ที่เกิดจากการเรียนรู๎โดยผํานกระบวนการของการวางเงื่อนไขและตัวแบบ 
(Conditioning and Modeling) สํวนนักทฤษฎีด๎านความคิดกลับมองอีกทางหนึ่งวํา การพัฒนา ด๎าน
ศีลธรรมจะเป็นไปตามกระบวนการหรือข้ันตอนของการพัฒนาด๎านความคิดของเด็ก พัฒนาการ ทาง
จริยธรรมสํวนใหญํของคนเราเกิดขึ้นในวัยรุํนและวัยผู๎ใหญํตอนต๎น สิ่งที่เดํนชัดมากข้ึนในการพัฒนา ด๎าน
จริยธรรมของผู๎หญิงและผู๎ชายตํอมุมมองของความมีเหตุผล กลําวได๎วํา แนวความคิด ในด๎านจริยธรรม
ของผู๎หญิงจะมุํงประเด็นปัญหาส าคัญในเรื่องความรับผิดชอบและการดูแลเอาใจใสํ ในขณะที่ผู๎ชายจะมุํง
ประเด็นส าคัญที่เรื่องของความถูกต๎องและความยุติธรรม ดังนั้นอาจกลําวสรุป ได๎วําทั้งเด็กผู๎หญิงและ
เด็กผู๎ชายจะมีการพัฒนาในเหตุผลและจริยธรรมภายใต๎บริบททางวัฒนธรรม ที่แตกตํางกัน (เพ็ญพิไล 
ฤทธาคณานนท์.    2550 : 196-197)  
  สรุปได๎วํา จากพัฒนาการหรือการเปลี่ยนแปลงตํางๆ ที่เกิดข้ึนในชํวงระหวําง วัยเด็ก
ตอนกลางสูํวัยรุํนนั้นมีการเปลี่ยนแปลงที่ส าคัญๆ มากมาย ไมํวําจะเป็นการเปลี่ยนแปลง ด๎านรํางกาย 
การเปลี่ยนแปลงด๎านจิตใจ การเปลี่ยนแปลงด๎านสัมพันธภาพกับกลุํมเพื่อนและครอบครัว ตลอดจน
ความสามารถในการเจริญงอกงามส าหรับวัยรุํนตอนต๎นในการคิดอยํางเป็นนามธรรม การคิดพิจารณาถึง
ปัญหาในหลายๆ มิติและการพิจารณาอยํางรอบคอบตํอตนเองและบุคคลอ่ืน ดังนั้นการที่เข๎าใจถึง
พัฒนาการเหลํานี้จะชํวยให๎สามารถจัดการทักษะที่จ าเป็นที่จะชํวยในการสร๎าง การเปลี่ยนแปลงที่ดีที่
เหมาะสมในวัยผู๎ใหญํตํอไป 
    ทฤษฎีการเรียนรู๎ทางสังคม (Social Learning Theory) 
     ผู๎พัฒนาทฤษฎีนี้ คือ อัลเบิร์ต แบนดูรา ( Albert Bandura) โดยเน๎นที่รูปแบบ 
การเรียนรู๎ทางสังคมและความคิด (Cognition – Social Learning Theory) จากการศึกษาและวิจัย
ของแบนดูรา มีความเชื่อวําเด็กเรียนรู๎ในการแสดงพฤติกรรมโดยผํานการสั่งสอนและจากการสังเกต อาจ
กลําวได๎วํา พฤติกรรมจะถูกเสริมแรงหรือปรับเปลี่ยนโดยผลของการกระท าหรือการตอบสนอง ของ
บุคคลอื่นๆ ตํอพฤติกรรมของตนเอง เด็กมีการเรียนรู๎ที่จะแสดงพฤติกรรมโดยผํานการสังเกตและ
ปฏิสัมพันธ์ทางสังคม มากกวําแคํผํานการพูดหรือการสั่งสอน ดังนั้นเด็กควรจะได๎รับการสอนเกี่ยวกับ
ทักษะตํางๆ โดยผํานกระบวนการของการสั่งสอน (Instruction) การฝึกซ๎อม (Rehearsal) และ การให๎
ข๎อมูลย๎อนกลับ (Feedback) มากกวําที่จะเพียงแคํใช๎การสั่งสอนเพียงอยํางเดียว 
    นอกจากนี้แบนดูรายังเน๎นเกี่ยวกับความเชื่อในความสามารถแหํงตน (Self–
Efficacy) โดยได๎ให๎ความหมายของความเชื่อในความสามารถแหํงตนไว๎วํา ความเชื่อม่ัน 
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ในความสามารถของตนเองที่จะแสดงพฤติกรรมได๎อยํางเหมาะสม ความเชื่อในความสามารถแหํงตนนี้
เป็นสิ่งส าคัญที่จะใช๎ในการเรียนรู๎และรักษาพฤติกรรม โดยเฉพาะอยํางยิ่งในการเผชิญกับความกดดัน
ทางสังคม 
     แนวคิดพ้ืนฐาน 
      แนวคิดพ้ืนฐานของทฤษฎีการเรียนรู๎ปัญญาสังคมของแบนดูรา อาจพิจารณา 
ได๎ใน 3 ประเด็นด๎วยกัน คือ ประเด็นเกี่ยวกับการเรียนรู๎ในสภาพธรรมชาติ ประเด็นความสัมพันธ์
ระหวํางผู๎เรียนและสิ่งแวดล๎อมและประเด็นเก่ียวกับนิยามของการเรียนรู๎โดยเฉพาะความแตกตําง
ระหวํางการเรียนรู๎กับผลงาน 
      1. การเรียนรู๎ในสภาพธรรมชาติ 
       แบนดูรามีแนวคิดที่สอดคล๎องกับนักจิตวิทยาการเรียนรู๎ทางสังคมรุํนใหมํ
ทั้งหลายวํา ทฤษฎีการเรียนรู๎กลุํมพฤติกรรมนิยมที่มีอยูํทั้งหมดนั้น มีข๎อจ ากัดอยํางน๎อย 3 ประการ คือ 
(1) ทฤษฎีทั้งหลายอธิบายการเรียนรู๎ในสถานการณ์ที่แคบ ไมํสอดคล๎องกับสภาพการเรียนรู๎ ในชีวิตจริง 
(2) การศึกษาของทฤษฎีการเรียนรู๎กลุํมพฤติกรรม กระท าเฉพาะในห๎องทดลองและไมํได๎กลําวถึง การ
เรียนรู๎ที่จะแก๎ปัญหาใหมํๆ ในโลกกว๎างและ (3) นักจิตวิทยากลุํมพฤติกรรมทั้งหลาย ได๎กลําวถึงเพราะ
การเรียนรู๎จากการะท าและได๎รับผลกรรมโดยตรง (Direct Learning) เทํานั้นไมํได๎สนใจพฤติกรรมการ
เรียนรู๎ประเภทที่ผู๎เรียนเรียนรู๎จากแมํบทหรือจากการกระท าของผู๎อื่นจากข๎อจ ากัดเหลํานี้ แบนดูราจึง
เกิดความคิดวํา ควรศึกษาการเรียนรู๎ในสภาพธรรมชาติมากกวําในห๎องทดลองโดยเฉพาะอยํางยิ่งเขา
สนใจการเรียนรู๎จากการเลียนแบบ (Observational Learning หรือ Vicarious Learning) 
      2. ความสัมพันธ์ระหวํางผู๎เรียน พฤติกรรมและสิ่งแวดล๎อม 
       ในทรรศนะของแบนดูรา การอธิบายการเรียนรู๎ของทฤษฎีอื่นๆ นั้น 
ตั้งอยูํ บนข๎อตกลงเบื้องต๎นที่ผิด โดยเฉพาะอยํางยิ่งทั้งกลุํมพฤติกรรมนิยมและกลุํมมนุษย์นิยมตํางก็
ทึกทัก เอาวําความสัมพันธ์ระหวํางพฤติกรรมของบุคคลและสิ่งแวดล๎อม เป็นความสัมพันธ์แบบทิศทาง
เดียว(Unidirection) กลุํมพฤติกรรมนิยมมีความเห็นวํา พฤติกรรมของบุคคลขึ้นอยูํกับสิ่งแวดล๎อม 
(B=f(E)) ในขณะที่กลุํมมนุษย์นิยมมีความเห็นวํา สิ่งแวดล๎อมข้ึนอยูํกับความคิดและการกระท า ของ
บุคคล (E = f(B)) 
       แบนดูราอธิบายวํา การเรียนรู๎จะเก่ียวข๎องกับปัจจัยหลัก 3 ประการ คือ 
(1) ความคิดหรือการคาดหวังหรือความเชื่อและองค์ประกอบสํวนบุคคล (P) (2) พฤติกรรม (B) และ (3) 
สิ่งแวดล๎อม (E) ปัจจัยทั้ง 3 นี้มีความสัมพันธ์แบบ 2 ทาง คือ ตํางก็มีอิทธิพล ซึ่งกันและกันเขาเรียก
ความสัมพันธ์ลักษณะนี้วํา ปัจจัยก าหนดซึ่งกันและกัน (Reciprocal Determinism)  
      3 . การเรียนรู๎กับผลงาน 
       ข๎อแตกตํางระหวํางทฤษฎีปัญญาสังคมของแบบดูรากับทฤษฎีการเรียนรู๎ 
กลุํมพฤติกรรมนิยมที่มีอยูํกํอนก็คือ การให๎นิยามของการเรียนรู๎ ทฤษฎีอื่นๆ มักจะทึกทักเอาเองวํา
ผลงาน (Performance) เป็นตัวบํงชี้การเรียนรู๎ กลําวอีกนัยหนึ่ง ทฤษฎีกลุํมพฤติกรรมที่มีอยูํกํอน ไมํได๎
แยกความแตกตํางระหวํางการเรียนรู๎กับผลงานไว๎อยํางชัดเจนนั่นเอง 
       แบนดูรามีความเห็นวํา การเรียนรู๎กับผลงานที่ปรากฏ เป็นสองสํวน ที่
แยกจากกัน การเรียนรู๎เป็นกระบวนการที่ได๎มาซึ่งความรู๎ (Acquisition of Knowledge)  
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เป็นกระบวนการที่ประกอบด๎วยการเลือกใสํใจ (Attention) สิ่งเร๎าหรือแมํแบบ เข๎ารหัสใน รูป
สัญลักษณ์ (Coding) และเก็บไว๎ในหนํวยความจ า (Retention) สํวน ผลงาน (Performance) เป็น
พฤติกรรมที่บุคคลแสดงออกหรือตอบสนองออกมาให๎ปรากฏ แบนดูรากลําววํา การเรียนรู๎อาจจะแสดง
ออกมาเป็นผลงานหรือการกระท าหรือไมํก็ได๎ การเรียนรู๎ด๎วยการสังเกตนั้นผู๎เรียนไมํได๎แสดง การ
เลียนแบบออกมาในทันทีท่ีเห็น แตํอาจเกิดการกระท าเม่ือเขาอยูํในสถานการณ์ที่เหมาะสม หลังจากท่ีได๎
เรียนรู๎แล๎วดังภาพประกอบ 6 
 
  
 
 
 
      ขั้นการได๎มาซึ่งความรู๎   ขั้นที่ 2 กากระท าหรือผลงาน 
      (Acquisition)  ( Performance)  
ที่มา : ประสาท อิศรปรีดา (2547 : 282) 

 
ภาพประกอบ 6 แสดงขั้นการเรียนรู๎ 2 ขั้น คือ ขั้นได๎มาซึ่งความรู๎ (Acquisition) กับข้ันการกระท าหรือ 
   ผลงาน (Performance) 
 
     องค์ประกอบของการเรียนรู๎  
      ทฤษฎีแบนดูราเสนอวํา วิธีส าคัญที่คนเราเรียนรู๎สิ่งตํางๆ เกี่ยวกับ
สิ่งแวดล๎อมหรือพฤติกรรมใหมํๆ ก็คือ วิธีการสังเกตคนอื่นๆ พฤติกรรมของคนอ่ืนๆ ที่กลําวนี้ถือวําเป็น
แมํแบบ (Model) อยํางไรก็ตาม คนเราไมํได๎เลียนแบบจากทุกสิ่งทุกอยํางที่พบ การจะเลียนแบบหรือไมํ 
ขึ้นอยูํกับวําผลกรรมที่แมํแบบได๎รับจากการกระท านั้นๆ เป็นเชํนไรและขึ้นอยูํกับกระบวนการ ทาง
ปัญญาของผู๎เรียนเอง ฉะนั้นองค์ประกอบส าคัญในการเรียนรู๎ตํางๆ จึงจ าแนกได๎ 3 ประการดังนี้  
       1 . แมํแบบในรูปพฤติกรรมตํางๆ (Behavioral Model) 
       2. ผลกรรมจากพฤติกรรมของแมํแบบ (Consequences of the 
Modeled Behavior) 
       3 . กระบวนการทางปัญญาของผู๎เรียน (Learner’s Cognitive Process) 
      แมํบทในรูปพฤติกรรมตํางๆ 
       หน๎าที่พื้นฐานของแมํแบบก็คือ การถํายทอดสารสนเทศไปยังผู๎สังเกต
หน๎าที่นี้ อาจเกิดข้ึนในลักษณะใดลักษณะหนึ่งตํอไปนี้คือ 
        1. พฤติกรรมซึ่งเป็นแมํแบบ ท าหน๎าที่เป็นสิ่งชี้แนะเพ่ือให๎ผู๎สังเกต
ปฏิบัติเชํนเดียวกันกับแมํแบบ เชํน ผู๎ได๎รับเชิญให๎ไปงานเลี้ยงสังสรรค์ อาจไมํแนํใจวําจะสวมใสํชุดแบบ
ใด จะใช๎เครื่องประดับชนิดใดจึงจะเหมาะสม การสังเกตเจ๎าภาพของงานก็จะเป็นแนวทางส าหรับ การ
ปฏิบัติของผู๎ได๎รับเชิญ  
        2. ผลกรรมจากพฤติกรรมของแมํบท ท าหน๎าที่ขัดขวางหรือสํงเสริม 
ให๎ผู๎สังเกตปฏิบัติตามแมํแบบ หน๎าที่ในด๎านการขัดขวางหรือหนํวงเหนี่ยวการเลียนแบบ (Inhibitory 

สิ่งเร๎า บุคคล การกระท า 
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Effect) จะเกิดขึ้นเมื่อผู๎สังเกตพบวําแมํแบบได๎รับผลกรรมที่ไมํพึงประสงค์หรือถูกลงโทษ เชํนขณะที่ชาย
ผู๎หนึ่งก าลังขับรถด๎วยความเร็วพบเห็นต ารวจสายตรวจก าลังเขียนใบสั่งเพื่อปรับรถอีกคันหนึ่งที่ขับมา
ด๎วยความเร็วสูงผู๎ชายคนนั้นก็จะชะลอความเร็วในการขับรถลง ในทางตรงข๎ามหน๎าที่ ในการสํงเสริมให๎ผู๎
สังเกตปฏิบัติตามแมํบท (Disinhibitory Effect) จะเกิดขึ้น ถ๎าหากการกระท า ของแมํแบบได๎รับผล
กรรมที่สังคมยอมรับวําเป็นสิ่งที่ดี ที่ถูกต๎องหรือได๎รับรางวัล  
      3. หน๎าที่ประการที่ 3 ของแมํแบบก็คือ การเป็นสื่อถํายทอด ทางวัฒนธรรม 
แมํแบบเป็นสื่อส าคัญในกระบวนการสังคมประกฤติ (Socialization) ทั้งทางภาษา ขนบธรรมเนียม 
ประเพณีการศึกษาและพฤติกรรมทางสังคมอ่ืนๆ 
      ประเภทของแมํแบบ 
       แบนดูราแบํงแมํแบบออกเป็น 3 ประเภท คือ แมํแบบที่มีชีวิต แมํแบบ
สัญลักษณ์และแมํแบบที่เป็นค าสอน  
        1. แมํแบบที่มีชีวิต (Live Model) ได๎แกํ บุคคลในครอบครัว เพื่อน 
หรือผู๎คนทั่วไปผู๎สังเกตสามารถติดตํอสัมพันธ์ได๎ 
        2 . แมํแบบสัญลักษณ์ (Symbolic Model) ได๎แกํ ภาพแมํแบบ  
ในสื่อสารมวลชนทั้งหลาย เชํน ในภาพยนตร์ โทรทัศน์ วีดิทัศน์ (Videotape) หนังสือ คอมพิวเตอร์  
เป็นต๎น 
        3 . แมํแบบในรูปค าสอน (Verbal Description or Instruction)  
เป็นแมํแบบที่เป็นการพูดหรือการบอกทางวาจาหรือเป็นค าสอนในภาษาเขียน เชํน ชุดค าสอน ในการ
ปฏิบัติงานควบคุมเครื่องจักรหรือค าอธิบายการประกอบชิ้นสํวนตํางๆ เข๎าเป็นอุปกรณ์อยํางหนึ่งเป็นต๎น
แมํแบบชนิดนี้หากใช๎ประกอบแมํแบบทางพฤติกรรมทั้งหลายก็จะเพ่ิมประสิทธิภาพในการเรียนรู๎  
มากขึ้น 
       แมํแบบที่มีประสิทธิภาพ 
        องค์ประกอบที่ส าคัญในกระบวนการเรียนรู๎ประการหนึ่งก็คือ 
ประสิทธิภาพ ของแมํแบบ แมํแบบบางอยํางท าให๎ผู๎เรียนใสํใจมาก แมํแบบบางอยํางมีประสิทธิภาพตํอ
ความใสํใจของผู๎เรียนน๎อยลักษณะของแมํแบบที่มีประสิทธิภาพก็ได๎แกํ ความมีเกียรติ ความนําเชื่อถือ มี
ลักษณะนิสัยใจคอที่กลุํมยอมรับและมีคุณลักษณะที่เป็นแบบอยํางซึ่งผู๎สังเกตใฝุฝันที่จะเป็นเชํนนั้น  
      ผลกรรมจากพฤติกรรมของแมํแบบ 
       ทฤษฎีการเรียนรู๎ปัญญาสังคมเชื่อวํา ผลกรรมจากการกระท าของแมํแบบ 
มีความส าคัญตํอการเรียนรู๎ หลักการข๎อนี้คล๎ายๆ กับทฤษฎีการวางเงื่อนไขการกระท าของสกินเนอร์ 
อยํางไรก็ตามแนวคิดของแบนดูรามีความแตกตํางจากสกินเนอร์ 2 ประการด๎วยกัน คือ  
        1 . ในทฤษฎีการเรียนรู๎ของสกินเนอร์ การเสริมแรงเป็นสิ่งจ าเป็นและ 
เป็นองค์ประกอบหลักของการเรียนรู๎ สํวนในทฤษฎีของแบนดูราเขาถือวํา การเสริมแรง เป็นเพียง
องค์ประกอบหนึ่งที่ชํวยเสริมสร๎างการเรียนรู๎ให๎เกิดขึ้นเทํานั้น 
        2 . ในทฤษฎีการเรียนรู๎ของสกินเนอร์ จะเน๎นผลกรรมที่ผู๎เรียนได๎รับ
โดยตรง จากการกระท าหรือตอบสนอง แตํทฤษฎีของแบนดูราจะกลําวถึงผลกรรมในแนวกว๎างกวํา โดย
เพ่ิมเติมการเสริมแรงจากการที่เห็นแมํแบบได๎รับ  
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       แบนดูรามีความเห็นวํา ผลกรรมที่แมํแบบได๎รับ ซึ่งอาจอยูํในการ
เสริมแรง ที่แมํแบบได๎รับ (Vicarious Reinforcement) หรือการลงโทษที่แมํแบบได๎รับ (Vicarious 
Punishment) ตํางก็มีบทบาทส าคัญตํอการเรียนรู๎ทางสังคมของผู๎เรียน 
       การได๎รับการเสริมแรงของแมํแบบ ( Vicarious Reinforcement)  
       การที่ผู๎สังเกตได๎เห็นแมํแบบได๎รับการเสริมแรง เขามีแนวโน๎มที่จะ
เลียนแบบแมํแบบมากข้ึน ลักษณะเชํนนี้ถือได๎วํา การได๎รับการเสริมแรงของแมํแบบจะเป็นตัวเสริมแรง
อยํางหนึ่งของผู๎สังเกตที่จะกระท าพฤติกรรมเชํนเดียวกับแมํแบบเพ่ิมมากข้ึน  
       แบนดูราอธิบายวําการท่ีแมํแบบได๎รับการเสริมแรงจะมีผลตํอผู๎สังเกต 3 
ประการ คือ 
        1. เป็นข๎อสารสนเทศแกํผู๎สังเกตวําพฤติกรรมนั้นเป็นสิ่งควรกระท า 
ในสภาพการณ์นั้นๆ  
        2. เป็นสิ่งกระตุ๎นหรือตัวเร๎าความรู๎สึกหรืออารมณ์ของผู๎สังเกต เชํน
เมื่อดูรายการในโทรทัศน์ ผู๎ดูเกิดความรู๎สึกชื่นชมและตื่นตัวที่จะเลียนแบบดาราที่ขับรถคันหรู  
ทักทายผู๎คนสวมเสื้อผ๎าราคาแพง ฯลฯ 
        3. เมื่อพฤติกรรมแมํแบบได๎รับการเสริมแรงซ้ าๆ ผู๎สังเกตจะเกิด
ความคิดวํา พฤติกรรมดังกลําวมีคุณคําและคาดหวังที่จะกระท าพฤติกรรมเชํนนั้นขึ้นด๎วยตนเอง  
กลําวอีกนัยหนึ่ง ผลกรรมที่ดีแมํแบบได๎รับจะท าให๎พยากรณ์ได๎วํา พฤติกรรมนั้นจะเกิดขึ้นกับผู๎สังเกตใน
อนาคต 
       การได๎รับโทษของแมํแบบ ( Vicarious Punishment) 
       การได๎รับโทษของแมํแบบก็จะมีอิทธิพลตํอพฤติกรรมของผู๎สังเกต
เชํนเดียวกับการเสริมแรงที่แมํแบบได๎รับ แบนดูราได๎กลําวถึงผลของการได๎รับโทษของแมํแบบตํอสังเกต 
2 ประการด๎วยกันคือ    
        1.กํอให๎เกิดการยับยั้งหรือเหนี่ยวรั้งที่จะไมํเลียนแบบพฤติกรรมแมํแบบ 
(Inhibitory Effect) 
        2. เนื่องจากพฤติกรรมดังกลําวกํอให๎เกิดผลกรรมที่ไมํพึงประสงค์
ฐานะ ของแมํแบบก็จะลดคุณคําลง ผู๎สังเกตมีแนวโน๎มที่จะไมํกระท าพฤติกรรมเชํนนั้นในอนาคต  
      กลําวได๎วํา การลงโทษที่แมํแบบได๎รับ จะเป็นสิ่งระงับยับยั้งพฤติกรรม
เลียนแบบของผู๎สังเกต อยํางไรก็ตามถ๎าหากแมํแบบกระท าพฤติกรรมที่ไมํเหมาะสมแล๎วไมํถูกลงโทษ ผู๎
สังเกตก็จะเกิดการเรียนรู๎ในท านองวํา การกระท าของแมํแบบนั้นได๎รับการยอมรับและผู๎สังเกต ก็มีแนวโน๎ม
จะท าตามตัวอยํางเชํน เมื่อเด็กคนหนึ่งทุจริตในการสอบ อาจารย์ผู๎ควบคุมห๎องสอบ ก็ไมํลงโทษและ
ปลํอยให๎พฤติกรรมเชํนนั้นเกิดขึ้น เด็กคนอื่นๆ ก็มีแนวโน๎มจะกระท าการทุจริตมากข้ึน ในการสอบครั้ง
ตํอไป อยํางไรก็ตามในบางสถานการณ์เราอาจได๎รับประโยชน์จากการไมํถูกลงโทษของแมํแบบได๎ เชํน 
กรณีการลดความกลัวของผู๎ปุวยที่มีอาการกลัวงูมาก (Phobiá) เราอาจให๎ผู๎ปุวยเห็นแมํแบบที่เลํนกับงู
โดยไมํถูกงูกัด พฤติกรรมของแมํแบบลักษณะนี้จะชํวยลดความกลัวงูของผู๎ปุวยลงได๎  
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      กระบวนการทางปัญญาของผู๎เรียน 
       จากที่กลําวมาในตอนต๎นเกี่ยวกับปัจจัยก าหนดซึ่งกันและกัน ( Reciprocal 
Determinism) ระหวําง บุคคล (P) พฤติกรรม (B) และสิ่งแวดล๎อม (E) ค าวํา บุคคล ในที่นี้ แบนดูราได๎
เน๎นกลําวในรูปของกระบวนการทางปัญญา (Cognitive Process) 
       กระบวนการทางปัญญาเป็นตัวเชื่อมระหวําง พฤติกรรม ( B) และ 
ผลการกระท าที่แมํแบบได๎รับ (E) และถือได๎วําเป็นองค์ประกอบที่มีบทบาทในฐานะศูนย์กลาง 
ของการเรียนรู๎ ฉะนั้นจึงมักเรียกกระบวนการดังกลําวนี้วํา กระบวนการเรียนรู๎  
       กระบวนการของการเรียนรู๎ในทรรศนะของแบนดูราจะเกิดขึ้นใน 4 
ขั้นตอนด๎วยกัน คือ 
        ผู๎เรียนเกิดความใสํใจ (Attention) 
        ผู๎เรียนจดจ า (Retention) 
        ผู๎เรียนแสดงพฤติกรรมตามแมํแบบ (Producing Behavior) 
        ผู๎เรียนเกิดแรงจูงใจที่จะแสดงพฤติกรรมนั้นซ้ าๆ ( Motivated to 
Repeat the Behaviors) ดังภาพประกอบ 7 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
* เกิดจากการเสริมแรงที่แมํแบบได๎รับ 
ที่มา : ประสาท อิศรปรีดา (2547 : 287) 

 
ภาพประกอบ 7 แสดงกระบวนการทางปัญญาในการเรียนรู๎ตามทฤษฎีของแบนดูรา 

 
      ทฤษฎีการเรียนรู๎ทางสังคมมีประเด็นตํอการพัฒนาหลักสูตรภูมิปัญญา
ท๎องถิ่น เพ่ือสํงเสริมทักษะทางสังคม คือ การพิจารณาถึงความจ าเป็นของการชํวยให๎เด็กและวัยรุํน
เรียนรู๎เกี่ยวกับวิธีการหรือทักษะส าหรับการเผชิญกับลักษณะภายในตนเองท่ีได๎ด าเนินอยูํ  

พฤติกรรมที่เป็นแมํแบบ ผู๎เรียนเกิดความใสํใจแมํแบบ * ผู๎เรียนจดจ า * 

 

ผลงาน 

ผู๎เรียนมีศักยภาพ 

ในการ 

แสดงพฤติกรรม 

ผู๎เรียนเกิดแรงจูงใจ 

ที่จะกระท าพฤติกรรม 

ตามแมํแบบ 

การรับความรู ๎
ในรูปรหัส 

สัญลักษณ์ 

กระบวนการ 

ทางปัญญา 

ของผู๎เรียน  
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    ทฤษฎีที่เกี่ยวข๎องกับการพัฒนาบุคลิกภาพของอีริคสัน (Erikson’s 
Developmental Theory) 
     อีริคสัน (Erik H. Erikson) กลําววํา บุคลิกภาพของบุคคลเป็นผลเนื่องมาจาก 
วุฒิภาวะกับการเรียนรู๎ในการปรับตัวเข๎ากับสิ่งแวดล๎อม ทฤษฎีนี้สร๎างขึ้นมาจากแนวความคิด ของ 
ฟรอยด์แตํได๎เน๎นความส าคัญด๎านสังคม วัฒนธรรมและสิ่งแวดล๎อมด๎านจิตใจวํามีบทบาท ในการพัฒนา
บุคลิกภาพอยํางมาก บุคลิกภาพของคนเปลี่ยนไปเรื่อยๆ และถือวําเป็นวิวัฒนาการ ที่มีอุปสรรคคนอาจ
พบประสบการณ์ที่ไมํพึงปรารถนาและท าให๎เป็นรอยร๎าวของพัฒนาการของบุคลิกภาพแตํละข้ันของชีวิต
ซึ่งเป็นธรรมชาติของคน แตํก็สามารถรักษาบาดแผลที่เกิดขึ้นให๎หายไป โดยการบ าบัดของตนเองและ
บุคลิกภาพของคนจะเป็นเชํนไรข้ึนอยูํกับพัฒนาการตามขั้นตอน ซึ่งมีท้ังหมด 8 ขั้น ดังนี้ (สุรางค์  
โคว๎ตระกูล.    2545 : 40-45) 
      ขั้นที่ 1 ความไว๎วางใจ-ไมํไว๎วางใจ ปีแรกแหํงชีวิตเป็นชํวงพัฒนาเกี่ยวกับ
ความรู๎สึกไว๎ใจและไมํไว๎ใจ ระยะนี้ถ๎าได๎รับการตอบสนองที่ดีได๎รับความอบอุํน ความสนใจจากผู๎ใหญํเข๎า
ก็จะมองโลกในแงํดี ไว๎วางใจผู๎อื่นซึ่งจะติดไปจนเป็นผู๎ใหญํ ถ๎าอยูํในสิ่งแวดล๎อมตรงกันข๎ามเม่ือเป็นผู๎ใหญํ 
มักมองคนในแงํร๎าย ไมํไว๎วางใจใคร ซึ่งลักษณะเหลํานี้สํงผลมากตํอการท างานและการปรับตัวในสังคม
การท างาน 
      ขั้นที่ 2 ความเป็นตัวเองอยํางอิสระ-ความสงสัยไมํแนํใจตัวเอง อายุ 2-3 
ขวบ วัยนี้เป็นวัยที่เริ่มเดินได๎ สามารถท่ีจะพูดได๎เป็นพัฒนาการด๎านความเป็นอิสระ เป็นตัวของตัวเอง 
หากถูกเลี้ยงโดยผู๎ใหญํผํอนปรนให๎เขาชํวยตัวเองเรื่อง กิน แตํงตัว เขาจะรู๎สึกมีความม่ันใจ ถ๎าถูกบังคับ
มากเกินไป โดนดุบํอยๆ เขาอาจท๎อแท๎ มองตนเองวําไมํมีความสามารถ เมื่อโตเป็นผู๎ใหญํ มักขาดความ
เชื่อมั่น ไมํกล๎าตัดสินใจ ไมํสู๎ชีวิต ขาดความพยายาม 
      ขั้นที่ 3 การเป็นผู๎คิดริเริ่ม-การรู๎สึกผิด อายุ 3-5 ขวบ เป็นวัยอยากรู๎อยาก
เห็น ชํางคิด ชํางซักถาม เลียนแบบผู๎ใหญํทั้งการพูดและการกระท า เมื่อถูกดุจะรู๎สึกผิดตํอไป ไมํกล๎าคิด 
กล๎าถามจึงอาจเป็นคนไมํมีความคิดริเริ่ม แตํถ๎าผู๎ใหญํยอมสนองความอยากรู๎อยากเห็นของเขาบ๎าง 
อธิบายด๎วยถ๎อยค างําย ชี้แจงเหตุผลสิ่งที่ควร ไมํควร ก็จะชํวยพัฒนาสติปัญญาและความคิด ซึ่งสํงผลตํอ
ความเป็นผู๎ใหญํที่มีความคิดริเริ่มสร๎างสรรค์และกล๎าแสดงออก 
      ขั้นที่ 4 ความต๎องการที่จะท ากิจกรรมอยูํเสมอ-ความรู๎สึกด๎อย อายุ 6-12 ปี 
เด็กวัยนี้มีพัฒนาการด๎านสติปัญญาและทางด๎านรํางกายอยูํในขั้นที่ต๎องการที่จะท าอะไรอยูํเสมอ ไมํเคย
วําง ถ๎าท าอะไรได๎รับผลดีจะภาคภูมิใจแตํถ๎าผิดหวังอาจมองตัวเองต่ ากวําความเป็นจริง สํงผลสูํการขาด
ความเชื่อมั่นในวัยผู๎ใหญํ ท าให๎ไมํกล๎าตัดสินใจแตํผู๎ที่โตมาพร๎อมกับความรู๎สึกที่ดีเก่ียวกับตนเองเด็กก็
มักจะมีความเชื่อมั่นสูง 
      ขั้นที่ 5 การรู๎จักวําตนเองเป็นเอกลักษณ์-การไมํรู๎จักตนเอง อายุ 13-17 ปี 
เด็กวัยนี้จะรู๎สึกวําตนเองมีความเจริญเติบโต โดยเฉพาะรํางกายที่เหมือนกับผู๎ใหญํทุกอยําง เริ่มมี
ความรู๎สึกเรื่องเพศและบางคนเริ่มวิตกกับการเปลี่ยนแปลงอยํางรวดเร็ว เป็นคนไมํมีหลักการ ของตนเอง 
ไมํรู๎วําตนเองต๎องการอะไร ก็มักเลียนแบบผู๎อ่ืน วัยนี้สนใจตัวเองมากเป็นพิเศษ ถ๎าอยูํในสภาพแวดล๎อมที่
ไมํเหมาะสมมักจะมีพฤติกรรมที่เป็นปัญหา ถ๎าพัฒนาการในขั้นที่แล๎ว มาดีถึงวัยนี้ก็จะสามารถมอง
ตนเองด๎วยความเป็นจริง รู๎บทบาทหน๎าที่ตนเอง มีความรับผิดชอบตํอเนื่องจนถึงวัยผู๎ใหญํ  
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      ขั้นที่ 6 ความใกล๎ชิดผูกพัน-ความอ๎างว๎างคนเดียว อายุ 18-21 ปี วัยนี้เป็น
ผู๎ใหญํระยะต๎น เริ่มที่จะรู๎จักตนเองวํามีจุดมุํงหมายในชีวิตอยํางไร เป็นวัยที่พร๎อมที่จะมีความสัมพันธ์กับ
เพ่ือนตํางเพศ สามารถยินยอมเห็นใจซึ่งกันกันโดยไมํเห็นแกํตัว มีความคิดตั้งตน เป็นหลักฐาน วัยนี้จะ
ปรับตัวเข๎ากับเพื่อนได๎ดี แตํถ๎าตรงข๎ามก็มักจะแยกตัวออกจากเพ่ือน  
จากสังคมปรับตัวไมํเหมาะสมอาจมีพฤติกรรมที่เป็นปัญหาในวัยผู๎ใหญํ 
      ขั้นที่ 7 ความเป็นหํวงชนรุํนหลัง- ความคิดถึงแตํตนเอง อายุ 22-40 ปี วัยนี้
เป็นวัยที่หํวงเพ่ือนรํวมโลกหรือหํวงชนรุํนหลัง อยากจะให๎ความรู๎ สั่งสอนคนรุํนหลังตํอไป  
คนวัยนี้บางคนสนใจแตํตนเองไมํสนใจคนอื่น ไมํมีความไว๎วางใจคนอ่ืน 
      ขั้นที่ 8 ความพอใจในตนเอง-ความสิ้นหวังและไมํพอใจในตนเอง อายุ 40 ปี 
ขึ้นไป วัยนี้เป็นระยะปั้นปลายชีวิต บุคลิกภาพของวัยนี้เป็นผลรวมของวัย 7 วัยที่ผํานมา ผู๎อาวุโสบางคน
ยอมรับวําได๎มีชีวิตที่ดีและท าได๎ดีที่สุดมองโลกในสายตาที่เป็นจริง มีวุฒิภาวะที่เป็นผู๎ใหญํ  
บางคนอาจเกิดปัญหามาทุกระยะ มักจะเป็นคนที่ไมํพอใจในตนเอง รู๎ตัววําตนเองไมํมีประโยชน์ ชีวิตไมํมี
ความสมบูรณ์ 
     จากท่ีกลําวมาข๎างต๎นพัฒนาการทางบุคลิกภาพของบุคคลเป็นผลเนื่องมาจาก 
วุฒิภาวะและการเรียนรู๎ในการปรับตัวเข๎ากับสิ่งแวดล๎อมและแตํละชํวงวัยก็มีการพัฒนาที่แตกตํางกัน ใน
แตํละวัยจะสํงผลตํอการพัฒนาในวัยที่สูงกวํา จะเห็นวําเด็กท่ีมีอายุ 13-17 ปี จะสนใจตนเอง เป็นพิเศษ
และคํอนข๎างเสี่ยงตํอสิ่งแวดล๎อมที่ไมํดี แตํถ๎าเด็กวัยนี้รู๎จักบทบาทหน๎าที่ของตนเอง มีความรับผิดชอบก็
จะสํงผลให๎วัยตํอๆ ไปมีพัฒนาการทางบุคลิกภาพท่ีดีไปด๎วย 
    สรุปได๎วําการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ตามหลักสูตรภูมิปัญญาท๎องถิ่นอีสานเพ่ือ
สํงเสริมทักษะทางสังคม ผู๎วิจัยได๎น าทฤษฎีทางจิตวิทยาและทฤษฎีการเรียนรู๎ตํางๆ มาประยุกต์ใช๎ ใน
การจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ในแตํละหนํวย โดยการออกแบบการเรียนรู๎ กระตุ๎นความสนใจของผู๎เรียน ให๎
ผู๎เรียนแตํละคนได๎ใช๎ความรู๎ความสามารถ การมีสํวนรํวมในกิจกรรมกลุํม การมีปฏิสัมพันธ์กัน ในกลุํม 
ผู๎เรียนได๎ใช๎ทดลองปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู๎ตํางๆ ได๎อยํางเหมาะสมสอดคล๎องกับวัยและพัฒนาการของ
ผู๎เรียน  
 
ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
 
 ความหมายของภูมิปัญญาท๎องถิ่น 
  ค าวํา “ภูมิปัญญาท๎องถิ่น” ได๎มีนักวิชาการสาขาตํางๆ ให๎ความเห็นไว๎อยํางหลากหลาย 
ดังนี้ 
   สามารถ จันทร์สูรย์ (2534  : 88) ให๎ความหมายวํา ภูมิปัญญาชาวบ๎าน หมายถึง ทุกสิ่ง
ทุกอยํางที่ชาวบ๎านคิดได๎เอง ที่น ามาใช๎ในการแก๎ปัญหา เป็นสติปัญญา เป็นองค์ความรู๎ทั้งหมดของ
ชาวบ๎าน ทั้งกว๎าง ทั้งลึก ที่ชาวบ๎านสามารถคิดได๎เอง ท าได๎เอง โดยอาศัยศักยภาพที่มีอยูํเพื่อแก๎ปัญหา
การด าเนินวิถีชีวิตได๎ในท๎องถิ่นอยํางสมสมัย ภูมิปัญญาเกิดจากการสะสม การเรียนรู๎ มาเป็นระยะเวลา
ยาวนาน มีลักษณะเชื่อมโยงกันไปในทุกสาขาวิทยา  
   รัตนะ บัวสนธ์ (2535  : 17) ให๎ความเห็นวํา ภูมิปัญญาท๎องถิ่นซึ่งบางครั้งอาจจะ
เรียกวํา “ภูมิปัญญาชาวบ๎าน” หรือ “ภูมิปัญญาไทย” เป็นค าศัพท์ที่กลุํมนักวิชาการและนักพัฒนา
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องค์การเอกชนใช๎ก าหนดขึ้นเพ่ือเรียกแทนกระบวนทัศน์ (Paradigm) ของชาวบ๎านที่มีตํอตนเอง ตํอโลก
และสิ่งแวดล๎อม (โลกทัศน์) ซึ่งแสดงให๎เห็นจากระบบความเชื่อ คํานิยมในการด าเนินชีวิต กระบวนทัศน์
ดังกลําว จะมีรากฐานจากหลักค าสอนทางศาสนา คติประเพณี ซึ่งได๎รับการถํายทอด สั่งสอนและปฏิบัติ
สืบเนื่องกันมา ปรับปรุงให๎เข๎ากับบริบททางสังคมท่ีเปลี่ยนแปลงแตํละสมัย 
   รุํง แก๎วแดง ( 2541 : 207) ให๎ความหมายภูมิปัญญาไทยวํา หมายถึง องค์ความรู๎
ความสามารถและทักษะของคนไทย อันเกิดจากการสั่งสมประสบการณ์ท่ีผํานกระบวนการเลือกสรร 
เรียนรู๎ ปรุงแตํงและถํายทอดสืบตํอกันมา เพื่อใช๎แก๎ปัญหาและพัฒนาวิถีชีวิตของคนไทยให๎สมดุล กับ
สภาพแวดล๎อมและเหมาะสมกับยุคสมัย 
   จุลทรรศน์ พยาฆรานนท์ (2543  : 8) ให๎ความหมายของภูมิปัญญาและวัฒนธรรม
ท๎องถิ่นไว๎วําเป็นความรู๎ที่ชาวบ๎านในแตํละท๎องถิ่นได๎สั่งสมข้ึนจากประสบการณ์ มีการจัดระเบียบ
ประสบการณ์นั้นเป็นหมูํ เป็นพวก เพื่อให๎เกิดการเรียนรู๎และได๎ใช๎ประโยชน์และประพฤติสืบตํอกันมาใน
หมูํชนชาวบ๎านหลายชั่วอายุคน 
   วีระพงษ์ แสง–ชูโต (2544  : 28) สรุปความหมายของภูมิปัญญาท๎องถิ่นไว๎วํา หมายถึง 
ความรู๎ที่ได๎มีการสั่งสมมาเป็นเวลานานและมีการถํายทอดจากรุํนหนึ่งสูํรุํนหนึ่งในท๎องถิ่นนั้น เพื่อใช๎ใน
การด ารงชีวิต การอยูํรํวมกันของสังคมในท๎องถิ่น โดยอาจหมายถึง ประสบการณ์ ของชาวบ๎านที่น ามาใช๎
ประโยชน์ในการด ารงชีวิต ความรู๎ ความคิด ในการสร๎างสรรค์แบบแผน ของการด ารงชีวิตที่ปฏิบัติสืบ
ทอดกันมา การประกอบอาชีพที่ยึดหลักการพึ่งตนเองและการประกอบอาชีพที่เกิดจากการผสมผสาน
ความรู๎เดิมกับแนวคิด หลักปฏิบัติและเทคโนโลยีสมัยใหมํ 
  จากที่กลําวมาจะเห็นได๎วํามีการกลําวถึงความหมายของภูมิปัญญาท๎องถิ่นไว๎ ในแนว
เดียวกัน สรุปได๎วํา หมายถึง องค์ความรู๎ทุกสิ่งทุกอยํางที่ชาวบ๎านในแตํละท๎องถิ่นคิดขึ้นมาใช๎ด๎วย
สติปัญญา ความสามารถของพวกเขาเองเพ่ือน ามาใช๎ในการด ารงชีวิตให๎เหมาะสมกับสถานการณ์ ที่
เกิดข้ึนองค์ความรู๎เหลํานี้จะได๎รับการสั่งสม ถํายทอดมาสูํชนรุํนหลัง โดยได๎มีการปรับเปลี่ยน ให๎
เหมาะสมกับสภาพการณ์ที่เปลี่ยนแปลงไปด๎วย 
 ลักษณะของภูมิปัญญาท๎องถิ่น 
  ภูมิปัญญาท๎องถิ่นเป็นองค์ความรู๎ที่เกิดขึ้นมาในท๎องถิ่นแตํละแหํง ซึ่งจะท าให๎ องค์ความรู๎
นั้นแตกตํางกันไปตามลักษณะภูมิประเทศ ภูมิอากาศ วิถีการด าเนินชีวิตของคน ในแตํละพ้ืนที่แตํองค์
ความรู๎ที่เกิดขึ้นมานั้นก็จะมีลักษณะรํวมกันจนท าให๎นักวิชาการสามารถสรุปลักษณะของภูมิปัญญา
ท๎องถิ่นได๎ ดังนี้ 
   ประเวศ วะสี (2534  : 40–45) ได๎กลําวถึง ลักษณะส าคัญของภูมิปัญญาท๎องถิ่น ไว๎ 3 
ลักษณะ คือ 
    1. ความจ าเพาะกับท๎องถิ่นเนื่องจากภูมิปัญญาท๎องถิ่นมีการสะสมข้ึนมาจาก
ประสบการณห์รือความจัดเจนจากชีวิตและสังคมในท๎องถิ่นหนึ่งๆ เพราะฉะนั้นภูมิปัญญาท๎องถิ่น จึงมี
ความสอดคล๎องกับเรื่องของท๎องถิ่นมากกวําภูมิปัญญาจากภายนอกโดยที่ไมํอาจน าไปใช๎กับท๎องถิ่นอ่ืนๆ 
ที่แตกตํางกันได๎หรือใช๎ได๎แตํไมํดีมากนัก 
    2. มีความเชื่อมโยงหรือบูรณาการสูง ภูมิปัญญาท๎องถิ่นจะมีการเชื่อมโยงกัน
ระหวํางชีวิต สังคมและสิ่งแวดล๎อม มีการพยายามน าธรรมชาติมาอธิบายเป็นรูปธรรมที่สามารถแตะต๎อง
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ได๎ เชํน ความคิดเรื่องพระแมํธรณี แมํคงคา แมํโพสพ พระภูมิเจ๎าที่ ท าให๎คนเคารพธรรมชาติและไมํ
ท าลายล๎างสิ่งนั้น เป็นต๎น 
    3. มีความเคารพผู๎อาวุโส ภูมิปัญญาท๎องถิ่นให๎ความส าคัญกับประสบการณ์ จึงมี
ความเคารพผู๎อาวุโส เพราะผู๎อาวุโสมีประสบการณ์มากกวํา 
   นิธิ เอี่ยวศรีวงศ์ (2536 : 1–10) ได๎กลําวถึง ลักษณะส าคัญของภูมิปัญญาท๎องถิ่น ไว๎ 4 
ลักษณะ คือ 
    1.  ความรู๎และระบบความรู๎ ภูมิปัญญาไมํได๎เกิดแวบขึ้นมาในหัว แตํเป็นระบบ
ความรู๎ที่ชาวบ๎านมองเห็นความสัมพันธ์ของสิ่งตํางๆ เป็นระบบความรู๎ที่ไมํเป็นวิทยาศาสตร์  
ฉะนั้นในการศึกษาจะเข๎าไปดูวําชาวบ๎าน “รู๎อะไร” อยํางเดียวไมํพอ ต๎องศึกษาวําเขาเห็นความสัมพันธ์
ของสิ่งตํางๆ เหลํานั้นอยํางไรด๎วย 
    2. การสั่งสมและการกระจายความรู๎ ภูมิปัญญาเกิดจากการสั่งสมและกระจาย
ความรู๎ โดยความรู๎นั้นไมํได๎ลอยอยูํเฉยๆ แตํถูกน ามาบริการคนอ่ืน เชํน หมอพ้ืนบ๎านสั่งสมความรู๎ ทาง
การแพทย์ไว๎ในตัวคน ๆ หนึ่ง ซึ่งมีกระบวนการที่ท าให๎เขาสั่งสมความรู๎ ดังนั้นจึงควรศึกษา ด๎วยวํา
กระบวนการนั้นเป็นอยํางไร หมอคนหนึ่งสามารถสร๎างหมอคนอ่ืนตํอมาได๎อยํางไร  
    3. การถํายทอดความรู๎ ภูมิปัญญาท๎องถิ่นไมํได๎มีสถาบันถํายทอดความรู๎ แตํมี
กระบวน การถํายทอดที่ซับซ๎อน ดังนั้นการที่จะเข๎าใจภูมิปัญญาท๎องถิ่นก็จะต๎องเข๎าใจกระบวนการ
ถํายทอดความรู๎จากคนรุํนหนึ่งไปสูํอีกรุํนหนึ่งด๎วย 
    4. การสร๎างสรรค์ การปรับปรุงระบบความรู๎ของชาวบ๎านไมํได๎หยุดนิ่งอยูํกับที่ แตํ
ถูกปรับเปลี่ยนอยูํตลอดมาโดยอาศัยประสบการณ์ของชาวบ๎านเองดังนั้นจึงยังขาดการศึกษาวํา ชาวบ๎าน
ปรับเปลี่ยนความรู๎และระบบความรู๎เพ่ือเผชิญกับความเปลี่ยนแปลงอยํางไรด๎วย 
  กลําวโดยสรุป ภูมิปัญญาท๎องถิ่นเป็นสิ่งที่เกิดข้ึนมาจากความสัมพันธ์อยํางใกล๎ชิด ระหวําง
คนกับสิ่งตํางๆ ที่อยูํรอบตัวพวกเขาเพ่ือให๎การด าเนินชีวิตสามารถด าเนินการตํอไปได๎ อยํางราบรื่นคนใน
แตํละท๎องถิ่นจึงได๎สังเกตสิ่งที่เกิดขึ้นแล๎วรวบรวมมาเป็นองค์ความรู๎ สั่งสม ปรับปรุงและถํายทอดสืบมา
เป็นล าดับ องค์ความรู๎ที่เกิดขึ้นจึงเป็นสิ่งที่เหมาะสมกับคนในท๎องถิ่นนั้น ๆ มากท่ีสุด 
 ประเภทของภูมิปัญญาท๎องถิ่น 
  การก าหนดประเภทหรือสาขาของภูมิปัญญาท๎องถิ่นนั้น อาจก าหนดได๎หลายรูปแบบ 
ขึ้นอยูํกับเกณฑ์ที่หนํวยงาน องค์กรและนักวิชาการแตํละทํานน ามาก าหนด 
   เอกวิทย์ ณ ถลาง ( 2540 : 13) ได๎แบํงภูมิปัญญาเป็น 4 ลักษณะ คือ 
    1. ความเชื่อ โลกทัศน์ที่บํงบอกลักษณะความสัมพันธ์ระหวํางมนุษย์กับสิ่งแวดล๎อม 
ในธรรมชาติ เหนือธรรมชาติและระหวํางมนุษย์ด๎วยกัน  
    2. วิถีการด ารงชีวิต การแก๎ปัญหาและการปรับตัวกับสิ่งแวดล๎อมและกระแส ความ
เปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคม 
    3. ศิลปหัตถกรรม ประดิษฐกรรมในรูปเครื่องมือของใช๎ศิลปวัตถุท่ีมีแรงบันดาลใจ
จากสิ่งแวดล๎อมและวัฒนธรรมตามพ้ืนภูมิที่หลากหลายระหวํางภูมิภาค 
    4. กระบวนการและพฤติกรรมการเรียนรู๎ การถํายทอดภูมิปัญญา ประสบการณ์ 
การให๎การศึกษา อบรมและการแก๎ปัญหาตามพ้ืนฐานวัฒนธรรม ปรีชาญาณของชาวบ๎าน 
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   จุลทรรศน์ พยาฆรานนท์ ( 2543 : 4–7) ได๎จ าแนกภูมิปัญญาและวัฒนธรรม แหํง
ท๎องถิ่นตามลักษณะตํางๆ ดังนี้ 
    1. ภูมิปัญญาและวัฒนธรรมในการกิน  
    2. ภูมิปัญญาและวัฒนธรรมในการแตํงกาย  
    3. ภูมิปัญญาและวัฒนธรรมในสถานที่อยูํอาศัย  
    4. ภูมิปัญญาและวัฒนธรรมเกี่ยวกับสิ่งอุปโภคตําง ๆ  
    5. ภูมิปัญญาและวัฒนธรรมเกี่ยวกับสิ่งน ามาซึ่งความบันเทิงใจ  
    6. ภูมิปัญญาและวัฒนธรรมเกี่ยวกับการรักษาพยาบาล  
    7. ภูมิปัญญาและวัฒนธรรมเกี่ยวกับการพยากรณ์  
 ภูมิปัญญาท๎องถิ่นอีสาน 
  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือหรืออีสานเป็นดินแดนเกําแกํที่มีหลักฐานแสดงวําเป็นที่ตั้ง ถิ่น
ฐานของมนุษย์มานานกวําสี่พันปีแล๎ว เป็นวัฒนธรรมข๎าว (Rice Culture) ในระดับสังคมหมูํบ๎าน ที่รู๎จัก
พัฒนาเทคโนโลยีในการหลอมโลหะส าริดได๎เกําแกํที่สุดแหํงหนึ่งของโลก โดยได๎มีการพบเครื่องมือ
เครื่องใช๎และเครื่องประดับท่ีท าจากส าริดที่บ๎านเชียง จังหวัดอุดรธานีและที่โนนนกทา จังหวัดขอนแกํน  
คนในดินแดนนี้ได๎มีพัฒนาการมาโดยล าดับ จนสามารถสร๎างสมวัฒนธรรมที่มีลักษณะเฉพาะของตน
ขึ้นมา ซึ่งวัฒนธรรมของอีสานจะมีความสัมพันธ์อยํางมากกับสภาพภูมิศาสตร์และความเชื่อ ของชาว
อีสาน (เอกวิทย์ ณ ถลาง.    2540 : 134-160) ภาคตะวันออกเฉียงเหนือเป็นภูมิภาค ที่มีขนาดพื้นที่
กว๎างใหญํที่สุดของประเทศจากการที่เทือกเขาเพชรบูรณ์และทิวเขาดงพญาเย็น อยูํทางด๎านตะวันตก
และมีทิวเขาสันก าแพงและเทือกเขาพนมดงรักอยูํทางด๎านใต๎ท าให๎ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือดูเหมือนถูก
กั้นแบํงออกจากภูมิภาคอ่ืนๆ ของประเทศไทย สภาพภูมิประเทศเป็นที่ราบสูงที่คํอย  ๆ ลาดเอียงลงไปสูํ
แมํน้ าโขงที่อยูํทางด๎านทิศตะวันออก มีผลให๎แมํน้ าสายหลัก ของภูมิภาคนี้ไหลลงสูํแมํน้ าโขงทั้งสิ้น 
สภาพพ้ืนดินเป็นดินปนทรายที่ไมํอ๎ุมน้ า ท าให๎แม๎วําภูมิภาคนี้ จะได๎รับอิทธิพลจากลมมรสุมตะวันตก
เฉียงใต๎เชํนเดียวกับภูมิภาคอ่ืนๆ ของประเทศไทยแตํก็ต๎องประสบปัญหาน้ าทํวมในปลายฤดูฝนและ
ปัญหาภัยแล๎งเมื่อหมดฤดูฝนยาวนานกวําภูมิภาคอ่ืนๆ ท าให๎ชาวอีสานต๎องใช๎น้ าอยํางประหยัดทั้งในการ
เพาะปลูกและการบริโภคประจ าวันและ ในการตั้งถ่ินฐานก็นิยมตั้งถ่ินฐานในบริเวณท่ีใกล๎กับแหลํงน้ า 
รวมทั้งในอดีตก็นิยมท่ีจะรํวมมือกัน ขุดลอกหนองบึงและขุดคูน้ าในบริเวณท่ีตั้งชุมชนเพื่อให๎มีน้ าใช๎ได๎
ตลอดปีด๎วย ในด๎านสภาพภูมิอากาศ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีสภาพภูมิอากาศในแตํละชํวงของปี
แตกตํางกันอยํางมาก โดยในฤดูร๎อน จะมีอากาศร๎อนจัดและในฤดูหนาวพ้ืนที่สํวนใหญํจะมีอากาศเย็น
จัดถึงอากาศหนาว ลักษณะภูมิประเทศและภูมิอากาศเชํนนี้ท าให๎ชาวอีสานต๎องปรับวิถีการด าเนินชีวิต
ให๎สอดคล๎อง กับสภาพแวดล๎อมจนเกิดเป็นภูมิปัญญาท๎องถิ่นอีสาน เชํน การสร๎างบ๎านใต๎ถุนสูงเพื่อไมํให๎
น้ าทํวม การท าปลาร๎า การทอผ๎าไหม การรับประทานข๎าวเหนียว การท าการเกษตรแบบ “เฮ็ดกินเฮ็ด
อยูํ” อยํางไรก็ตาม เราจะพบวําภูมิปัญญาท๎องถิ่นอีสานบางอยํางจะมีความแตกตํางกันไป ในแตํละพ้ืนที่
อันเนื่องมาจากปัจจัยตํางๆ ที่เก่ียวข๎องเชํนสภาพภูมิประเทศที่มีท้ังที่เป็นเทือกเขาที่ราบสูง และท่ีราบลุํม
แมํน้ า ซึ่งจะท าให๎วิถีการด าเนินชีวิตของคนในแตํละพ้ืนที่แตกตํางกันไปหรือจากปัจจัย ในเรื่องกลุํมคน
ที่ตั้งถ่ินฐานอยูํในพื้นที่แตํละแหํง โดยที่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีคนหลายชาติพันธุ์อาศัยอยูํรํวมกัน 
เชํน ไทย ลาว เขมร กะเลิง ไทยด า ผู๎ไท เป็นต๎น ซึ่งแตํละกลุํมชาติพันธุ์ ก็จะมีวัฒนธรรมความเชื่อของ
กลุํมคน นอกจากนั้นจากเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนในอดีตท่ีภูมิภาคนี้ เคยได๎รับอิทธิพลอารยธรรม วัฒนธรรม
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จากอาณาจักรโบราณที่เคยมีอ านาจอยูํในแถบนี้ คือ อาณาจักรขอม อาณาจักรล๎านช๎างและอาณาจักร
กรุงศรีอยุธยา ท าให๎วัฒนธรรมอีสานมีความแตกตํางกันไปท่ีเห็นได๎ชัดคือ อีสานตอนบน วัฒนธรรมจะมี
รากฐานรํวมกันมากับอาณาจักรล๎านช๎าง อีสานใต๎ ได๎รับอิทธิพลอารยธรรมขอม สํวนบริเวณแอํงโคราช
ได๎รับอิทธิพลอารยธรรมกรุงศรีอยุธยา และกรุงรัตนโกสินทร์ ซึ่งจะสํงผลให๎วัฒนธรรมภูมิปัญญา
บางอยํางของแตํละท๎องถิ่นแตกตํางกัน ไปด๎วย ดังตัวอยํางการเปรียบเทียบตํอไปนี้  

 
ตัวอยํางการเปรียบเทียบ 

ประเภทภูมิปัญญา ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
ตอนบน 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
ตอนใต้ 

อาหาร 
เครื่องดนตรี 
ภาษา 
เกษตรกรรม 
เครื่องประดับ 
การทอผ๎า 

ข๎าวเหนียว 
โปงลาง  
ภาษาอีสาน 
ท านา , ท าไรํ 
ทองรูปพรรณ 
ทอมัดหมี่ , ตีนจก 

ข๎าวเจ๎า ข๎าวเหนียว 
กันตรึม 
ภาษาอีสาน ภาษาเขมร 
ท านา 
เครื่องเงิน ทองเหลือง 
ผ๎าทอสุรินทร์ 

 
  ส าหรับภูมิปัญญาท๎องถิ่นท่ีน ามาใช๎ในงานวิจัยนี้ เป็นภูมิปัญญาท๎องถิ่นของชาวอีสาน สํวน
ใหญํ มีรายละเอียดดังตํอไปนี้ 
   1. ภูมิปัญญาด๎านเกษตรกรรม ได๎แกํ การท าการเกษตรแบบ “เฮ็ดกิน เฮ็ดอยูํ” คือ 
การด าเนินชีวิตด๎วยการผลิตแบบพ่ึงตนเอง โดยเกษตรกรแตํละครอบครัวท ากิจกรรมการผลิต หลาย
อยํางเชํน ท านา ท าสวน เลี้ยงสัตว์ ทอผ๎า ท าเครื่องจักรสานและหาอาหารจากแหลํงธรรมชาติ 
ผลตอบแทนที่ได๎จากการผลิต คือ ข๎าว อาหาร เสื้อผ๎า เครื่องนุํงหํมและเครื่องใช๎ ผลผลิตเหลํานี้เพียงพอ
ส าหรับครอบครัว ไมํต๎องพ่ึงพาตลาดหรือคนอื่น ยกเว๎นปีที่ประสบปัญหาฝนไมํตกตามฤดูกาลเทํานั้น 
สภาพการผลิตแบบพ่ึงตนเองเลี้ยงตนเองนี้เป็นไปได๎เพราะชุมชนมีทรัพยากร ธรรมชาติ มาเกื้อหนุน คือ 
มีที่ดินส าหรับอยูํอาศัยและท าการเพาะปลูก มีปุาไม๎ แมํน้ า หนองบึงเป็นแหลํงอาหารในฤดูตํางๆ 
ประกอบกับจิตส านึกเรื่องการผลิตที่เป็นไป เพื่อให๎พออยูํ พอกิน ไมํใชํผลิตหรือ เก็บเก่ียว
ทรัพยากรธรรมชาติมาเป็นสมบัติสํวนตัวให๎มากที่สุดเพื่อขาย ดังนั้นคนในหมูํบ๎านจึงใช๎
ทรัพยากรธรรมชาติรํวมกัน แบํงปันกันในการหาเห็ด หนํอไม๎ ผักหวานแมลงตํางๆ รวมทั้ง การหา
เนื้อสัตว์ตํางๆ จากปุาหรือแมํน้ า เศรษฐกิจเพ่ือยังชีพจึงเป็นลักษณะการผลิตที่สมดุลกันระหวํางมนุษย์ที่
สันโดษกับทรัพยากรธรรมชาติ 
    ในปัจจุบันชาวอีสานสํวนหนึ่งที่ประสบความล๎มเหลวจากการท าการเกษตร แบบ
ปลูกพืชเศรษฐกิจชนิดเดียวได๎หวนกลับมาท าการเกษตรแบบ “เฮ็ดกิน เฮ็ดอยูํ” ซึ่งท าให๎คนเหลํานี้มีวิถี
ชีวิตความเป็นอยูํที่ดีข้ึนกวําเดิม 
   2 . ภูมิปัญญาด๎านการอุตสาหกรรมและหัตถกรรม การหัตถกรรมที่มีชื่อเสียง ของภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือคือการทอผ๎า ซึ่งมีท้ังการทอผ๎าฝูายและผ๎าไหม งานทอผ๎าถือเป็น งานของผู๎หญิงที่
ในอดีตจะท าเมื่อหมดหน๎านา เพื่อไว๎เป็นเครื่องนุํงหํม ใช๎สอยและท าประโยชน์อยํางอ่ืน เชํน เป็นผ๎าสม
มา เป็นต๎น 
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     งานทอผ๎าของชาวอีสานจะมีหลายขั้นตอนเริ่มตั้งแตํการปลูกหมํอน เลี้ยงไหม 
การสาวไหม การอิ้วฝูาย การปั่นด๎าย ซึ่งเป็นสิ่งที่ต๎องท าในขั้นตอนการเตรียมการทอผ๎า เมื่อท าการทอ
ผ๎า สิ่งที่แสดงให๎เห็นถึงภูมิปัญญาของผู๎ทอคือลายทอผ๎า ซึ่งลายทอผ๎าของอีสาน ที่เป็นที่รู๎จักกันดี คือ 
การทอผ๎าขิดและการทอผ๎ามัดหมี่ 
     ในการใช๎ผ๎า ชาวอีสานจะมีคติความเชื่อท่ียึดถือกันในอดีตบางประการ เชํน ผ๎า
ลายขิด สํวนใหญํจะใช๎ท าหมอน ท าฟูก ท าตุง ซึ่งเป็นของสูงและเป็นสิ่งบูชาทางศาสนา ไมํนิยมน ามาใช๎
เป็นผ๎านุํง โดยถือวําเป็นบาป ผ๎าลายขิด จึงมีความสัมพันธ์กับคติความเชื่อและ แบบแผนทางสังคม เชํน 
หมอนขิดเป็นของสมนาคุณผู๎ใหญํ เป็นของขวัญผู๎มาเยือน เป็นของไหว๎ ญาติผู๎ใหญํในพิธีแตํงงาน เป็น
ของบูชาพระสงฆ์ นอกจากนั้นยังถือวําเสื้อผ๎าสีทึมเหมาะส าหรับผู๎สูงอายุ ผ๎าตาหมากรุกเหมาะกับผู๎ชาย 
ผ๎าสีสดใสเหมาะกับสตรีสาว 
     ปัจจุบันการทอผ๎าพื้นเมืองพัฒนาทั้งด๎านเครื่องมือ วัสดุลวดลาย ตลอดจน
รูปแบบและประโยชน์ใช๎สอยโดยไมํได๎ทอเป็นเพียงแคํผ๎าขาวม๎า ผ๎าซิ่น ตุง เทํานั้น แตํมีการทอเป็น
ผ๎าพันคอ ผ๎าคลุมเตียง ผ๎าเช็ดมือ ผ๎ารองจาน ฯลฯ เพ่ือให๎สอดคล๎องกับความต๎องการของตลาดที่
เปลี่ยนไปด๎วย 
     นอกจากการทอผ๎าแล๎วชาวอีสานยังมีชื่อเสียงในการทอเสื่อกก (ผือและไหล) 
การท าเครื่องจักสาน เชํน กระติบ กระบุง กระจาดฯลฯ การท าเครื่องปั้นดินเผา ซึ่งเป็นเครื่องมือ
เครื่องใช๎ที่จ าเป็นในชีวิตประจ าวันของชาวอีสานด๎วย 
   3 . ภูมิปัญญาด๎านการแพทย์แผนไทย ชาวอีสานมีความเชื่อวําโรคเกิดจากสาเหตุ หลาย
ประการ ได๎แกํ เกิดจากธรรมชาติ เกิดจากอ านาจเหนือธรรมชาติและสิ่งศักดิ์สิทธิ์เกิดจาก การกระท า
ของแมํซื้อ เกิดจากพลังทางไสยศาสตร์ที่เรียกวําถูกคุณ ซึ่งมีทั้งคุณคน คุณผี คุณจากวัตถุ นอกจากนั้นยัง
อาจเกิดจากกายกรรมและวิบากกรรมได๎ด๎วย ดังนั้นวิธีการรักษาโรคจึงต๎องรักษา ไปตามสาเหตุที่ท าให๎
เกิดโรคนั้น ในการรักษาแบบพื้นบ๎าน ชาวอีสานจึงมักจะเริ่มต๎นด๎วยการไปหา หมอดูหรือหมอทรง ให๎
ท านายบอกเหตุของความเจ็บปุวย เมื่อทราบสาเหตุแล๎วจึงท าการรักษา โดยอาจใช๎วิธีการประกอบ
พิธีกรรม เชํน พิธีตํออายุ พิธีสะเดาะเคราะห์ พิธีตํอดวงชะตา พิธีค้ าโพธิ์ ค้ าไทร พิธีเลี้ยงผี พิธีเซํนสรวง
บูชา พิธีรดน้ ามนต์ หรืออาจใช๎ยาสมุนไพร ซึ่งจะมีหมอพ้ืนบ๎าน มาดูแลจัดยารักษาให๎ ยาสมุนไพรมีทั้งท่ี
เป็นยาส าหรับรับประทานและยาท่ีใช๎ภายนอก ซึ่งหมอพ้ืนบ๎านจะดูแลรักษาจนกวําคนไข๎จะหาย ในบาง
รายอาจใช๎ทั้งวิธีการประกอบพิธีกรรมควบคูํไปกับการรักษาด๎วยยาสมุนไพรก็ได๎  เมื่อหายจากการปุวย
ชาวอีสานมักนิยมประกอบพิธีบายศรีสูํขวัญเพื่อเป็นการเสริมสร๎างขวัญ ก าลังใจให๎แกํผู๎ปุวย นอกจากนั้น
ยังอาจมีการแก๎บน การท าบุญอุทิศสํวนกุศล ให๎เจ๎ากรรมนายเวรให๎แกํผู๎ปุวยด๎วย 
   4 . ภูมิปัญญาด๎านการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล๎อม ภูมิปัญญา ในการ
จัดการทรัพยากรธรรมชาติของชาวอีสานที่นําสนใจ คือ ในเรื่องการใช๎ที่ดินและการจัดการทรัพยากรปุา
ไม๎ ภูมิปัญญาในเรื่องการใช๎ที่ดินของชาวอีสาน คือการที่นิยมท าคันนาไว๎เก็บกักน้ า เนื่องจากสภาพ
พ้ืนดินเป็นดินปนทรายท าให๎ดินไมํดูดซับน้ า จึงต๎องท าคันนาไว๎เป็นคูกักน้ าและ เป็นเครื่องมือในการปรับ
ระดับน้ าให๎สัมพันธ์กับระดับพื้นท่ีที่มีความลาดเอียง สูงต่ าไมํเสมอกัน เพื่อที่นาจะได๎มีความชุํมชื้น
เพียงพอที่ข๎าวจะเติบโตได๎ นอกจากนั้นชาวอีสานยังมีความเชื่อวํา ในเดือนสามข้ึนสามค่ า เป็น “วันฟูา
เปิดประตูน้ า” หรือ “วันฟูาไขประตูน้ าฝน” ชาวนาต๎องเอา ปุ๋ยคอกมากระจาย ใสํนาไว๎ จากนั้นจึงจะท า
การไถหวํานเมื่อฝนตกหลังสงกรานต์ ซึ่งก็คือเตรียมดิน ให๎มีความอุดมสมบูรณ์กํอนการท านานั่นเอง ใน
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การปลูกพืชชาวอีสานในอดีตจะนิยมปลูกพืชผักรวมกันหลายชนิดเพื่อให๎มีเพียงพอส าหรับการบริโภคใน
ครัวเรือนตลอดทั้งปีและอาจเหลือน าไปแลกเปลี่ยนกับปัจจัยอ่ืนที่ตนเองผลิตไมํได๎ นอกจากนั้นการปลูก
พืชผักหลายชนิดจะเป็นทางเลือกในการบริโภคและเป็นทางรอดของพืชที่ปลูก เนื่องจากแมลงและ
หนอนไมํอาจท าลายพืชผักทุกอยํางได๎ เพราะพืชบางอยําง เชํน กระเทียม พริก โหระพา ฯลฯ มีกลิ่นแรง 
สามารถไลํแมลงและหนอนได๎  
ท าให๎ไมํต๎องใช๎ยาปราบศัตรูพืช จึงไมํมีปัญหามลพิษในอากาศและในอาหารที่บริโภค 
    สํวนภูมิปัญญาในการจัดการทรัพยากรปุาไม๎ คือ การที่ชาวอีสานจะแบํงพ้ืนที่ปุา 
ออกเป็น 2 ประเภท คือ ปุาที่ทุกคนสามารถใช๎ประโยชน์รํวมกัน ได๎แกํ ปุาโคก ปุาดง ปุาบุํง ปุาทามและ
ปุาที่เป็นพื้นท่ีสงวน คือ ปุาปูุตาหรือดอนปูุตา จากการที่ชาวอีสานมีคติการถือผีบรรพบุรุษ โดยเชื่อวํา
บรรพบุรุษที่ลํวงลับไปแล๎วจะมาเป็นผีปูุตาคอยดูแลสมาชิกในหมูํบ๎าน ชาวอีสานจึงนิยมสร๎างศาลปูุตาขึ้น
ที่ชายปุาใกล๎หมูํบ๎านโดยนิยมที่จะเลือกปุาทางทิศเหนือหรือทิศใต๎ของหมูํบ๎านเป็นดอนปูุตา พื้นที่บริเวณ
นี้ถูกก าหนดให๎เป็นบริเวณศักดิ์สิทธิ์ ชาวบ๎านจะไมํหรือกระท าการลบหลูํสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ ผู๎นั้นจะมีอัน
เป็นไป จากความเชื่อนี้ท าให๎ดอนปูุตา สามารถคงความอุดมสมบูรณ์ไว๎ได๎ ในขณะที่ปุาสาธารณะถูก
ชาวบ๎านใช๎ประโยชน์จนหมดความสมบูรณ์ไป คติการถือผีปูุตาจึงนับได๎วําเป็นวิธีการจัดการทรัพยากรปุา
ไม๎อยํางฉลาดของคนรุํนกํอนนั่นเอง 
   5 . ภูมิปัญญาด๎านศิลปกรรม ความสามารถทางด๎านศิลปะของชาวอีสาน ที่เป็นที่รู๎จัก
กันอยํางแพรํหลาย คือ ความสามารถในการประดิษฐ์และเลํนเครื่องดนตรี แคน โปงลางและการแสดง
หมอล า 
    แคน เป็นเครื่องดนตรีพื้นบ๎านอีสานประเภทเปุา แคนแตํละอันประกอบด๎วย  
เต๎าแคนลูกแคนและลิ้นแคน ความไพเราะของเสียงแคนขึ้นอยูํกับความสามารถของผู๎เปุา คนที่เปุาแคน 
เกํงมาก เรียกวําหมอแคน ซึ่งเป็นคนที่สามารถคิดประดิษฐ์ทางเพลงที่เรียกวํา “ลาย” ได๎อยํางไพเราะ
และหลากหลาย 
    โปงลาง เป็นเครื่องดนตรีพื้นบ๎านประเภทตี มีลักษณะคล๎ายระนาดไม๎ จุดก าเนิด
ของโปงลางอยูํท่ีจังหวัดกาฬสินธุ์ แตํในปัจจุบันได๎รับความนิยมเลํนกันแพรํหลายทั่วไปใน ภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ โปงลางแตํละอันประกอบด๎วย ทํอนไม๎เนื้อแข็งขนาดสั้น ยาว เรียง ตามล าดับร๎อย
อยูํในเชือกเส๎นเดียวกัน ตรึงปลายเชือกท้ังสองด๎านไว๎ด๎วยขาตั้ง เมื่อบรรเลงใช๎ไม๎ตี ให๎เกิดเสียงตามลาย
เพลง เพลงที่เลํนจะเป็นเพลงบรรเลงหรือเพลงประกอบเนื้อร๎องก็ได๎ สํวนใหญํ นิยมเลํนประสมวงกับ
แคน พิณหรือซอไม๎ เรียกวํา วงโปงลาง จากความนิยมในการฟังโปงลาง ท าให๎มีการฟูอนประกอบการ
เลํนโปงลาง เรียกวํา ฟูอนโปงลางด๎วย 
    หมอล า หมายถึง การขับล าทํองค ากลอนเป็นท านองตํางๆ ประกอบเสียงแคน การ
ฟังหมอล า ได๎ประโยชน์หลายประการคือ ได๎รับความบันเทิง ความรู๎ด๎านการด ารงชีวิต ขนบธรรมเนียม 
ประเพณีและประวัติศาสตร์ การแสดงหมอล าที่เกําแกํที่สุดคือ ล ากลอนเป็นการล าบทกลอนโต๎ตอบ 
เกี้ยวพาราสีกันระหวํางหมอล าชายและหญิง โดยมีเสียงแคนเป็นดนตรีประกอบ ตํอมามีการล า เป็นหมูํ
คณะ แสดงเป็นเรื่องคล๎ายลิเก เรียกวํา หมอล าหมูํ ซึ่งก็ยังมีแคนเป็นเครื่องดนตรีประกอบ ชิ้นส าคัญ 
การแสดงหมอล าทั้งสองประเภทนี้ถือเป็นภูมิปัญญาของชาวอีสานซึ่งแสดงออกผํานทางเทคนิคการแสดง
ที่เรียกวํา วาดฟูอน วาดล า คือความสามารถในการล าของหมอล าแตํละคน ซึ่งจะมีเอกลักษณ์เฉพาะตัว 
เชํน การมีพลังเสียงดี การมีปฏิภาณดั้นกลอนได๎เร็ว การมีความสามารถในการใช๎ถ๎อยค า ในเชิงตลกโปก
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ฮาหรือในเชิงเสียดสี เป็นต๎น นอกจากนั้นเนื้อหาที่น ามาใช๎ล ายังมีคุณคําสามารถศึกษาภูมิปัญญาอีสานได๎
ด๎วย เนื่องจากเรื่องที่น ามาใช๎ในการแสดง ล ากลอนและ ล าหมูํจะมีเนื้อหาหลากหลาย เชํน บทกลอนเชิง
สังวาสเกี้ยวพาราสี บทกลอนธรรมทางพุทธศาสนาบทกลอนที่มีเนื้อหาทางประวัติศาสตร์ฯลฯ เนื้อหา
ของบทล า นอกจากจะเป็นการบันทึกสภาพสังคมวัฒนธรรมในเรื่องท่ีส าคัญไว๎แล๎ว ผู๎แตํงบทกลอนยัง
สามารถแสดงความสามารถ ในเชิงอักษรศาสตร์ คือ เลือกใช๎ค าท่ีมีเสียงสัมผัสเสนาะหู เลือกใช๎โวหารที่มี
ภาพพจน์ชัดเจนที่เรียกวํา “ค าผญา” ได๎ด๎วย 
   6 . ภูมิปัญญาด๎านการจัดการ ภูมิปัญญาในด๎านนี้ของชาวอีสานแสดงออก ผํานทางความ
เชื่อ ในเรื่องฮีตสิบสอง คองสิบสี่ ฮีตสิบสองคือประเพณีท่ีชาวอีสาน เชื่อวําควรปฏิบัติ ในแตํละเดือนภายใน
รอบปีได๎แกํ เดือนอ๎าย (ธันวาคม) ท าพิธีบุญเข๎ากรรม เดือนยี่ (มกราคม) ท าพิธีบุญคูณลาน เดือนสาม 
(กุมภาพันธ์) ท าพิธีบุญข๎าวจี่ เดือนสี่ (มีนาคม) ท าพิธีบุญเผวส เดือนห๎า (เมษายน) ท าพิธีสงกรานต์ 
เดือนหก (พฤษภาคม) ท าบุญวันวิสาขบูชาและพิธีบุญบั้งไฟ เดือนเจ็ด (มิถุนายน) ท าพิธีบุญช าฮะ เดือน
แปด (กรกฎาคม) ท าพิธีบุญเข๎าพรรษา เดือนเก๎า (สิงหาคม) ท าพิธีบุญข๎าวประดับดิน เดือนสิบ 
(กันยายน) ท าพิธีบุญข๎าวสาก เดือนสิบเอ็ด (ตุลาคม) ท าพิธีบุญออกพรรษาและเดือนสิบสอง 
(พฤศจิกายน) ท าพิธีบุญกฐิน ซึ่งจะเห็นได๎วํา พิธีที่ก าหนด ให๎ท าเหลํานี้เป็นเรื่องที่เก่ียวข๎องกับพุทธ
ศาสนา ซึ่งเป็นศาสนาที่ชาวอีสานสํวนใหญํนับถือ อยํางแนํนแฟูนและเก่ียวกับการท านาปลูกข๎าวซึ่งเป็น
อาหารหลักของชาวอีสาน การท าพิธีเหลํานี้ จึงชํวยกลํอมเกลาจิตใจให๎ชาวอีสาน ยึดมั่นในการปฏิบัติตน
ตามค าสอนของพระพุทธเจ๎า ซึ่งจะชํวยให๎สังคมสงบ รํมเย็น นอกจากนั้นยังชํวยกลํอมเกลาให๎ชาวอีสาน
เป็นคนนอบน๎อมมีความกตัญญูรู๎คุณ ตํอพ้ืนแผํนดิน แมํน้ า ล าธาร ตลอดจนธรรมชาติที่มีสํวนชํวยให๎
พวกเขาสามารถท านามีอาหาร เลี้ยงชีวิตได๎ด๎วย 
    สํวนคองสิบสี่ เป็นแนวคิดเก่ียวกับคุณสมบัติของผู๎ปกครองที่ดีและแนวปฏิบัติตน 
ในชีวิตประจ าวันของชาวบ๎านที่มีการถือปฏิบัติกันเป็นประจ า เชํน ให๎ล๎อมรั้วบ๎าน ซึ่งหมายถึง ให๎มีความ
สามัคคี กลมเกลียว เป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน ไมํให๎ตํางคนตํางอยูํ ให๎มีการน าผลผลิต ที่หาได๎ไปให๎ทาน
และไปถวายวัดกํอนที่จะน ามาใช๎เอง เป็นต๎น 
    นอกจากนั้น ชาวอีสานยังมีประเพณีชํวยเหลือกันท างานที่เรียกวํา การลงแขก 
เนื่องจากการท างานบางอยําง ต๎องขอให๎คนในหมูํบ๎านมาชํวยเหลือกัน เชํน การเก่ียวข๎าว การนวดข๎าว การ
ปลูกบ๎าน เป็นต๎น ประเพณีการลงแขกท าให๎สังคมอีสานเป็นสังคมที่ความเอ้ือเฟ้ือ เผื่อแผํ แม๎วําประเพณี
นี้จะถูกทอดทิ้งไประยะหนึ่ง แตํปัจจุบัน จากปัญหาคําจ๎างแรงงานที่สูงมาก ท าให๎มีการน าประเพณีนี้มา
ประยุกต์ใช๎ในลักษณะของกลุํมท างานรํวมกัน 
   7 . ภูมิปัญญาด๎านภาษาและวรรณกรรม ชุมชนอีสานมีภาษาเป็นเอกลักษณ์ของตน ทั้ง
ภาษาพูดและภาษาเขียน ภาษาพูดที่ถือเป็นภาษาอีสานคือ ภาษาลาว ซึ่งยังนิยมใช๎กันอยูํทั่วไป แตํภาษา
เขียนคือตัวอักษรไทยน๎อยนั้น ในปัจจุบันไมํมีการน ามาใช๎ในชีวิตประจ าวันแล๎ว 
    สํวนการใช๎ภาษาพูดที่นิยมวําเป็นหลักวาทศิลป์ อันทรงคุณคํา คือ การผูกถ๎อยค า 
ส านวนแบบผญา การใช๎ภาษาแบบผญามีลักษณะเดํนด๎านความหมาย ด๎านเสียงและด๎านโวหาร
เปรียบเทียบ ผญามักจะให๎สาระท่ีเป็นแกํนสาร มีคติค าสอน มีข๎อชวนคิดพิจารณาทั้งระดับตื้นและระดับ
ลึกที่มีนัยแฝงอยูํ ชาวอีสานจะพูดผญาใน 3 กรณี คือ การสนทนาทั่วไปในชีวิตประจ าวัน ที่ผู๎พูดมักเป็นผู๎
อาวุโสที่ต๎องการติติง สั่งสอนคูํสนทนา ผญาที่ใช๎ในโอกาสนี้คือ ผญาภาษิต ซึ่งจะมีเนื้อหาเกี่ยวกับคติชีวิต
ในด๎านตํางๆ หลักศาสนาหรือหลักศีลธรรมและคตินิยมตามจารีตท๎องถิ่น กรณีท่ีสอง คือการพูดเพ่ืออวย
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พรในโอกาสพิเศษ เชํน พิธีแตํงงาน พิธีขึ้นบ๎านใหมํ พิธีท าบุญ บริจาคทาน ผญาที่ใช๎คือผญาอวยพร ซึ่งมี
เนื้อหาเก่ียวกับการแสดงความรู๎สึกยินดีและเก่ียวกับ ความใฝุฝันตามอุดมคติของมนุษย์ เชํน การมี
สุขภาพสมบูรณ์ การมีชีวิตการงานที่ดี เป็นต๎น กรณีท่ีสาม เป็นการพูดเกี้ยวพาราสีระหวํางหนุํมสาว 
ผญาที่ใช๎ คือ ผญาเกี้ยว ซึ่งจะมีทั้งข๎อความเกี่ยวกับความรู๎สึกพึงพอใจในหญิงสาว ความรู๎สึกอาลัยรัก
ผูกพัน 
    สํวนภาษาเขียนมีปรากฏอยูํในหนังสือก๎อมซึ่งก็คือผูกใบลานที่ได๎มีการจารึกเรื่องราว  
ตํางๆ ไว๎ในการจารใบลานชาวอีสานจะนิยมใช๎อักษรธรรมส าหรับเรื่อง ความศักดิ์สิทธิ์ บทสวด ในพิธีกรรม
และคาถาอาคมและจะใช๎อักษรไทยน๎อย ในเรื่องที่เก่ียวกับกฎหมาย โคลง กาพย์ รําย ร๎อยแก๎วและค า
สอนตําง หนังสือก๎อมจึงเป็นดุจคลังความรู๎และภูมิปัญญาที่ชาวบ๎านได๎ชํวยกันสร๎างไว๎ เพื่อเป็นคูํมือใน
การด าเนินชีวิตตามโครงสร๎างและหน๎าที่ของสังคมหมูํบ๎าน เชํน เรื่องความเชื่อ ศาสนา จารีตประเพณี การ
รักษาโรค การปกครอง การท าไรํท านา ตลอดจนเรื่องนิทานตํางๆ หนังสือก๎อมจึงเป็นคูํมือประกอบ
กิจกรรมและพิธีกรรมตํางๆ ของชาวอีสาน 
   8 . ภูมิปัญญาด๎านศาสนาและประเพณี แม๎วําชาวอีสานจะมีความศรัทธา ในพุทธ
ศาสนาอยํางแนํนแฟูน ดังที่ได๎กลําวมาแล๎วในเรื่องฮีตสิบสอง แตํในการด าเนินชีวิตประจ าวัน พิธีกรรมใน
ศาสนาพราหมณ์ จะเข๎ามามีบทบาทอยํางมากตั้งแตํเกิดจนตายในรูปแบบพิธีสูํขวัญ เชํน พิธีสูํขวัญเด็กอํอน 
พิธีสูํขวัญแตํงงาน พิธีสูํขวัญบ๎านใหมํ พิธีสูํขวัญคนเจ็บ และการท าพิธี สะเดาะเคราะห์ การท าพิธีเหลํานี้
นอกจากจะท า เพื่อเป็นขวัญและก าลังใจแล๎วยังเป็นการสร๎างภูมิคุ๎มกันให๎ผู๎ประกอบพิธีรอดพ๎นจากภัย
อันตราย ไมํวําจะเป็นภัยจากผี สัตว์ร๎ายหรือมนุษย์ ท าให๎เกิดความเชื่อม่ันในตนเอง ไมํยํอท๎อตํอการ
สร๎างตนด๎วย 
 แนวทางการน าภูมิปัญญาท๎องถิ่นเข๎ามาใช๎ในการจัดการศึกษา  
  การจัดการเรียนการสอนในประเทศไทยจะยึดรูปแบบของประเทศตะวันตก มาใช๎จนท าให๎
ภูมิปัญญาไทยถูกทอดทิ้งแตํในปัจจุบันได๎มีการให๎ความส าคัญกับภูมิปัญญาไทยมากขึ้น โดยจะเห็นได๎
จากการที่ในพระราชบัญญัติการศึกษาแหํงชาติ พ.ศ. 2542 ได๎มีการก าหนดให๎ผู๎เรียน ต๎องเรียนภูมิปัญญา
ไทยควบคูํไปกับภูมิปัญญาสากล ดังนั้น ภูมิปัญญาไทย ภูมิปัญญาท๎องถิ่น จึงถูกน าเข๎ามาสูํระบบ
การศึกษาอยํางเป็นรูปธรรม และในการน าภูมิปัญญาท๎องถิ่นเข๎ามาใช๎ ในการจัดการศึกษาได๎มีผู๎เสนอ
แนวความคิดไว๎ดังนี้ 
   รัตนะ บัวสนธ์ (2535 : 27) ได๎เสนอวํา การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อถํายทอด
ภูมิปัญญาอาจท าได๎ 2 ลักษณะ คือ 
    1. ครูเป็นผู๎ด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอน ในกรณีนี้บทบาทการจัดกิจกรรม การ
เรียนการสอนอยูํภายใต๎การกระท าของครู ซึ่งเป็นไปตามลักษณะกิจกรรมที่ได๎จากการพัฒนาหลักสูตร
ท๎องถิ่นโดยครูเป็นตัวแทนของปราชญ์ท๎องถิ่นท่ีท าหน๎าที่ถํายทอดภูมิปัญญาท๎องถิ่น ซึ่งภูมิปัญญาท๎องถิ่น
ดังกลําวได๎รับการก าหนดเป็นหลักสูตรแล๎ว 
    2. ปราชญ์ท๎องถิ่นเป็นผู๎ด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอน โดยท าหน๎าที่ เป็นผู๎สอน
หรือเป็นครู รวมทั้งให๎ปราชญ์ท๎องถิ่นท าหน๎าที่ประเมินผลการเรียนของนักเรียนด๎วย 
   วิโรจน์ สารรัตนะ (2541 : 86–94) ได๎ให๎ข๎อเสนอแนะเกี่ยวกับแนวทาง การน าภูมิปัญญา
ท๎องถิ่นมาจัดการศึกษาในสถานศึกษาไว๎ดังนี้ 
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    1. กระจายอ านาจสูํท๎องถิ่น รัฐต๎องกระจายอ านาจสูํท๎องถิ่นและจัดสรรงบประมาณ
ให๎สามารถจัดการศึกษาสอดคล๎องในแตํละแหํงได๎ เน๎นการเป็นท๎องถิ่น (Localize) และมีการเชื่อมโยง 
(Linkage) ในระดับภูมิภาคหรือท๎องถิ่นต๎องหากลไกด๎านการสร๎างเครือขําย ด๎านทรัพยากรท๎องถิ่น ด๎าน
บทบาทของวิทยาลัยครู มหาวิทยาลัย เกษตรต าบล นักพัฒนาโดยรัฐ เป็นผู๎สนับสนุน 
    2. จัดตั้งองค์กรระดับชาติ ควรมีการจัดตั้งองค์กรระดับชาติ ไมํผูกขาดเฉพาะกลุํม
อาจารย์หรือนักวิชาการ ต๎องมีสัดสํวนของปราชญ์ชาวบ๎านรํวมด๎วย ในองค์กรดังกลําวมีอ านาจ ในการ
ก ากับดูแลสถาบันการศึกษาอยํางเป็นทางการ และสํงเสริมองค์กรชุมชนหมูํบ๎านให๎การศึกษา ที่มํุง
แก๎ปัญหาพื้นฐานทางเศรษฐกิจ และจิตส านึกทางสังคมของตน 
    3. การมีสํวนรํวมและประสานภูมิปัญญาเข๎าด๎วยกัน รัฐควรให๎ปราชญ์ชาวบ๎าน ได๎มี
สํวนรํวมในการวางแผนหลักสูตรบางสํวนในระดับท๎องถิ่นท่ีสามารถถํายทอดภูมิปัญญาและคุณคํา ที่ดี
งามของชุมชน ควรสร๎างเครือขําย (Network) โยงใยระหวํางชุมชน หมูํบ๎าน สถาบันและ ตัวบุคคล โดย
ใช๎รากฐานด๎านความรู๎ ภูมิปัญญาที่มีอยูํในแตํละฝุายเข๎ามาประสาน เชํน จากปราชญ์ท๎องถิ่น พระภิกษุ 
ครู แพทย์ เป็นต๎น ด าเนินการพึ่งตนเองและพ่ึงพาอาศัยกัน ท าให๎เกิดการพัฒนา ภูมิปัญญาระหวํางกัน  
    4. สํงเสริมการรวมกลุํมมากกวําปัจเจกบุคคล ควรเป็นลักษณะเครือขําย การเรียนรู๎
ของชุมชนที่จะชํวยให๎ชุมชนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ แก๎ปัญหาได๎ มีจิตส านึก เห็นคุณคํา
ท๎องถิ่นและภูมิปัญญาท๎องถิ่น ผู๎เรียนต๎องเข๎าใจวําต๎องการเรียนอะไร ครูผู๎สอนจะจัดกระบวนการเรียน
การสอนอยํางไร จะมีสื่ออยํางไร อีกท้ังการจัดการศึกษามํุงเน๎นให๎เกิดกระบวนการกลุํมมากกวําการ
พัฒนาปัจเจกบุคคลและควรสํงเสริมกลไกการท างานอยํางไมํเป็นทางการ มีการสนับสนุนจากองค์กร
เอกชน เพ่ือให๎การท างานอยํางมีอิสระ มีความคลํองตัว ตํอเนื่องในการสํงเสริมการศึกษา  
    5. หลักสูตรท๎องถิ่นผสมผสานกับความเป็นสากล ควรให๎ชุมชนมีบทบาท ในการมี
สํวนรํวมคัดเลือกเนื้อหาประสบการณ์ตํางๆ ท๎องถิ่นสามารถปรับการเรียนการสอน ตามความเหมาะสม
ได๎ลงมือปฏิบัติเอง มีทักษะและกระบวนการไปสูํคุณภาพท่ีพึงประสงค์ 
    6. คัดสรรภูมิปัญญาท๎องถิ่นท่ีมีคุณคํา เพื่อด าเนินงานการจัดการศึกษาตลอดจน
การเผยแพรํภูมิปัญญาท๎องถิ่นให๎รับรู๎สูํสาธารณชนในวงกว๎าง 
    7. เน๎นปลูกฝังอุดมการณ์และจิตส านึกการพึ่งตนเองเป็นหลัก ภาระหน๎าที่หลัก ของ
สถาบันการศึกษาต๎องปลูกฝังอุดมการณ์และจิตส านึกของการพึ่งตนเองให๎แกํผู๎เรียนเป็นหลัก ดังนั้น
หลักสูตรและวิธีการการเรียนรู๎ จะต๎องชํวยสํงเสริมให๎นักเรียนมีอุดมการณ์ สร๎างความมั่นใจ ในภูมิ
ปัญญาวัฒนธรรมของตนและกลั่นกรองเลือกภูมิปัญญา วัฒนธรรมที่เหมาะสมกับสังคมไทย 
    8. ให๎ครูสร๎างต าราท๎องถิ่นเอง ควรเปิดโอกาสให๎ครูในท๎องถิ่นได๎สร๎างต าราเกี่ยวกับ
ท๎องถิ่นด๎วยตนเองให๎มีจ านวนมากพอและมีคุณภาพ 
    9.  ศึกษาให๎รู๎แจ๎งกํอนน าไปสอน ครูผู๎สอนต๎องท าความเข๎าใจกับความรู๎ รวบรวม
ความรู๎ของชาวบ๎านให๎ชัดเจนสมบูรณ์ ศึกษาชุมชนให๎เข๎าใจ 
    10. ให๎เป็นโรงเรียนชุมชน เป็นศูนย์ขําวสารเพื่อพัฒนาชุมชน และให๎การศึกษาทุก
รูปแบบเพื่อพัฒนาชุมชน โดยดึงทรัพยากรในชุมชนจากหนํวยราชการอ่ืนๆ  
จากภาคธุรกิจและองค์กรเอกชนเข๎ามาพัฒนาเครือขํายการเรียนรู๎เกี่ยวกับภูมิปัญญาท๎องถิ่น  
    11. เป็นเครือขํายและกระบวนการเรียนรู๎ ควรให๎ระบบการศึกษาของรัฐ 
กับเครือขํายการเรียนรู๎ในแตํละชุมชนสัมพันธ์กัน และสํงเสริมซึ่งกันและกันได๎ กระบวนการจัด 
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การศึกษาจะมีลักษณะยืดหยุํนมากขึ้น มีความสมดุลเป็นธรรมและน าไปใช๎เป็นประโยชน์ได๎จริง  
    แนวทางในการน าภูมิปัญญาท๎องถิ่นมาจัดการศึกษาในสถานศึกษา สามารถสรุป  
ดังภาพประกอบ 8 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

ที่มา : ส าเนียง สร๎อยนาคพงษ์ (2535 : 24) 
 

ภาพประกอบ 8 แนวทางการน าภูมิปัญญาไปใช๎ในการจัดการเรียนการสอน 
 

    จากที่กลําวมาข๎างต๎นสรุปได๎วํา การที่จะน าภูมิปัญญาเข๎ามาใช๎ในการจัดการศึกษา 
สามารถท าได๎หลายวิธีตั้งแตํรัฐให๎การสนับสนุน เปิดโอกาสและสนับสนุนให๎สถาบันการศึกษา มีการ
จัดท าหลักสูตร จัดการเรียนการสอน สร๎างต าราท๎องถิ่น ให๎ชุมชนเข๎ามามีสํวนรํวม ในการด าเนินการ
จัดสร๎างเครือขํายการเรียนรู๎ระหวํางชุมชน หมูํบ๎าน สถาบันและตัวบุคคลขึ้น ทั้งนี้โดยครูต๎องมีความรู๎
และความเข๎าใจในภูมิปัญญาท๎องถิ่นเพ่ือให๎สามารถคัดสรรและถํายทอด ภูมิปัญญาได๎ถูกต๎อง 

สังคมโลก 

ความรู๎จากตํางประเทศ 

ระบบ 

โรงเรียน 

สังคมไทย 

ภูมิปัญญาท๎องถิ่น 

หลักสูตร 

จุดประสงค ์

เนื้อหา 

วิธีสอน 

ผู๎สอน 

ความรู๎สมัยใหม ํ ความรู๎ท๎องถิ่น 
 
 

คร ู พระสงฆ์ ผู๎น าหมูํบ๎าน 
ปัญญาชนท๎องถิ่น 

ผู๎เรียน 

สถานท่ีเรียน 

สื่อการเรียน 

ระยะเวลาที่ใช๎ 

ชาวบ๎าน 

สภาต าบล 

การวัดและประเมินผล 

นักเรียน 

โรงเรียน 

ผลย๎อนกลับ ผลย๎อนกลับ 
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    ในการวิจัยครั้งนี้ ผู๎วิจัยได๎น าความรู๎จากภูมิปัญญาท๎องถิ่นอีสานที่ผํานการสั่งสม
ความรู๎ ของปราชญ์ท๎องถิ่น ผู๎เชี่ยวชาญ โดยใช๎เนื้อหาเกี่ยวกับภูมิปัญญาท๎องถิ่นด๎านศาสนาและ
ประเพณี ภูมิปัญญาด๎านศิลปกรรม ภูมิปัญญาท๎องถิ่นด๎านภาษาและวรรณกรรมมาถํายทอดแกํนักเรียน
ได๎เรียนรู๎เรื่องราวในท๎องถิ่นในลักษณะของการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ตามหลักสูตรภูมิปัญญาท๎องถิ่น
อีสาน เพื่อสํงเสริมทักษะทางสังคม ซึ่งแบํงออกเป็น 5 หนํวยการเรียนรู๎ คือ ศาสนพิธีในท๎องถิ่นอีสาน 
ต านานหมอล า ผญา เทียนพรรษาโบราณอุบลราชธานีและสุนทรีย์เพลงกลํอมลูกอีสาน 

 
ทักษะทางสังคมและวิธีการสอนเพื่อพัฒนาทักษะทางสังคม 
  
 การพัฒนาทักษะทางสังคมเป็นพัฒนาการที่ส าคัญอีกด๎านหนึ่งเมื่อเด็กเข๎าสูํชํวงวัยรุํน จะมีการ
เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นกับเจตคติและพฤติกรรมทางสังคมทุกอยําง วัยรุํนต๎องการอิสระ ในการคบเพ่ือน
และใช๎เวลาสํวนใหญํอยูํกับกลุํมเพ่ือนมากกวําครอบครัว วางใจกลุํมเพื่อนมากกวํา บิดามารดาหรือ
บุคคลในครอบครัว การเป็นที่ยอมรับของกลุํมเพื่อนจะท าให๎วัยรุํนเกิดความม่ันใจและภาคภูมิใจใน
ตนเอง ดังนั้นกลุํมเพ่ือนจึงเป็นสังคมท่ีส าคัญมากและสํงผล ทั้งด๎านบวกและ ด๎านลบ ตํอวัยรุํน การคบ
เพ่ือนให๎ประโยชน์แกํวัยรุํนหลายอยําง เชํน การปรับตัว การวางตัวให๎เป็นที่ยอมรับ ของเพ่ือน การ
เสียสละ ฯลฯ การปรับตัวให๎เข๎ากับสังคมเป็นงานพัฒนาการที่ยากที่สุดของวัยรุํน  
(รุจา ภูํไพบูลย์.    2547 : 36) ความหมายของทักษะทางสังคม 
  วิลาสลักษณ์ ชัววัลลี (2542 : 40) ให๎ความหมายทักษะทางสังคมวํา หมายถึง 
ความสามารถจัดการกับอารมณ์ในเรื่องความสัมพันธ์ระหวํางบุคคลได๎ดี สามารถอํานสภาพการณ์ ทาง
สังคมและบุคคลที่เกี่ยวข๎องได๎อยํางแมํนย า มีปฏิสัมพันธ์ที่ราบรื่น สามารถใช๎ทักษะเหลํานั้น ในการชัก
จูงและเป็นผู๎น าในการประนีประนอมและยุติข๎อโต๎แย๎งเพ่ือการํวมมือท างานเป็นทีมได๎ 
  อุษณีย์ โพธิสุข ( 2545 : 120) กลําววํา ทักษะทางสังคม เป็นความสามารถ ที่เราสามารถ
รู๎จัก เข๎าใจความรู๎สึก ความต๎องการทางจิตใจหรือความต๎องการตํางๆ ของคนเราเก่ียวข๎องด๎วยรวมทั้ง
รู๎จักที่จะสร๎างสายสายใยสัมพันธ์ให๎มั่นคงด๎วยความรักความเอาใจใสํเอื้ออาทร 
ตํอผู๎อื่นอยํางตํอเนื่อง รู๎จักแสดงออกอยํางเหมาะสมตํอสภาพการณ์ตํางๆ 
  จากความหมายของทักษะทางสังคมดังกลําวข๎างต๎น สรุปได๎วํา ทักษะทางสังคม หมายถึง 
ความถนัดหรือความช านาญในการมีปฏิสัมพันธ์กับผู๎อื่น สามารถติดตํอสื่อสารและท างาน กับผู๎อื่นได๎เป็น
อยํางดี 
 ความส าคัญของทักษะทางสังคม  
  อุษณีย์ โพธิสุข (2545 : 120) กลําววํา ทักษะทางสังคม เป็นทักษะที่ส าคัญ ที่ท าให๎คน
ประสบความส าเร็จในชีวิตอนาคตได๎ ทักษะทางสังคมจึงเป็นคุณลักษณะส าคัญอยํางหนึ่ง ของ
ความสามารถทางความฉลาดทางอารมณ์ (EQ) ของมนุษย์ 
  Argyle (1995 : 89) กลําววํา ทักษะทางสังคมเป็นทักษะที่มีความส าคัญ เนื่องจากสํงผล
กระทบตํอสัมพันธภาพ สุขภาพ ความสุข ความเบิกบานใจและประสิทธิภาพ ในการท างานรํวมกับผู๎อ่ืน 
  สรุปได๎วํา ทักษะทางสังคมเป็นทักษะที่มีสํวนชํวยพัฒนาทางสังคมและบุคคล กลําวคือ ถ๎า
บุคคลมีทักษะทางสังคมดีจะท าให๎อยูํรํวมกันอยํางมีความสุข การขาดทักษะทางสังคม อาจกํอให๎เกิด
ปัญหาความขัดแย๎ง ไมํสามารถปรับตัวได๎ท าให๎มีปัญหาในการอยูํรํวมกับผู๎อ่ืน 
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 องค์ประกอบของทักษะทางสังคม 
  การพัฒนาหลักสูตรภูมิปัญญาท๎องถิ่นอีสานเพ่ือสํงเสริมทักษะทางสังคม กลุํมสาระการ
เรียนรู๎สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผู๎วิจัยได๎ก าหนดแนวทางการ
พัฒนาทักษะทางสังคม (Social Skills) ตามแนวคิดของ Mangrulkar, Whitman และ Posner (2001 : 
22) ซึ่งมีองค์ประกอบของทักษะทางสังคม 5 ประการ คือ 1) ทักษะการสื่อสาร 2) ทักษะการปฏิเสธ
และเจรจาตํอรอง 3) ทักษะการแสดงออกอยํางเหมาะสม 4) ทักษะการให๎ความรํวมมือและ 5) ทักษะ
การเห็นอกเห็นใจบุคคลอื่น ดังนี้ 
   1. ทักษะการติดตํอสื่อสาร (Communication Skills) 
    การสื่อสาร ( Communication) หมายถึง การแลกเปลี่ยนขําวสาร (Messages) ค า
วําขําวสารอาจกลําวหมายถึง ภาษาพูด ภาษาทําทาง ภาษาเขียน สัญลักษณ์และกริยาตํางๆ เป็นต๎น 
การสื่อสารจะเกิดขึ้นจะต๎องประกอบด๎วยผู๎สํงและผู๎รับและสิ่งส าคัญทั้งผู๎สํงสารและผู๎รับสารจะต๎องมี
ความเข๎าใจเหมือนกันเกี่ยวกับสารหรือข๎อมูลนั้นๆ 
    ทักษะของการติดตํอสื่อสารที่มีประสิทธิภาพ  
     การที่บุคคลมีความปรารถนาที่จะมีสัมพันธ์กับบุคคลอ่ืนโดยการสร๎าง
สัมพันธภาพให๎ประสบความส าเร็จ หลักส าคัญก็คือการที่บุคคลนั้นจะต๎องเรียนรู๎การเป็นผู๎สื่อสารที่ดีและ
มีประสิทธิภาพ การเป็นผู๎สื่อสารที่ดีจะต๎องมีการแสดงออกของพฤติกรรมที่เป็นธรรมชาติ  
มีความสามารถในการรับฟัง การถํายทอดข๎อมูลขําวสารอยํางชัดเจนและถูกต๎อง ตลอดจนการน าเสนอ
และตอบสนองตํอความคิดด๎วยความกระตือรือร๎น ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้  
      1. การมีความสามารถในการรับฟัง (Having the ability to listen) การมี
ความสามารถในการรับฟัง หมายถึง ความตั้งใจในการเป็นผู๎ฟังที่ดี โดยการสนใจในสิ่งที่ผู๎พูดก าลังพูด
และในขณะที่ก าลังฟังห๎ามคิดเกี่ยวกับสิ่งที่เราจะพูด 
      2 . การไมํตัดสินผู๎พูด (Being non–judgmental) บุคคลสํวนใหญํ จะเกิด
ความคับข๎องใจ เมื่อคูํสนทนาไมํต๎องการที่จะพูดคุยเก่ียวกับเรื่องของเขา การใช๎ค าถามที่ถูกต๎องจะเป็น
การชํวยให๎การสนทนามีความราบรื่นมากข้ึนและการไมํตัดสินเกี่ยวกับตัวคูํสนทนาจะชํวยให๎ คูํสนทนา
ตอบสนองการสนทนาได๎ดี 
      3 . การมีความสามารถที่จะเผชิญกับการวิพากษ์วิจารณ์ (Having the ability 
to deal with criticism) ไมํมีบุคคลใดชอบการวิพากษ์วิจารณ์อยํางแนํนอน ซึ่งในการถูกวิพากษ์ 
วิจารณ์ระหวํางการสนทนานั้น มีวิธีการตํางๆ ที่จะชํวยในการจัดการ ได๎แกํ การเงียบ (Silence) การ
ปูองกัน (Defence) และการรุกการสนทนา (Attack) เป็นต๎น 
    นอกจากนี้ กรรณิการ์ นลราชสุวัจน์ (2545 : 371–379) ได๎กลําวถึง การสื่อสารที่มี
ประสิทธิภาพวําจ าเป็นอยํางยิ่งที่จะต๎องมีทักษะของการฟังที่ดีเป็นสิ่งส าคัญ ดังนั้นการฝึกทักษะการฟังที่
มีประสิทธิภาพจะชํวยในการพัฒนาทักษะการสื่อสารได๎ พฤติกรรมของ 
การฟังที่มีประสิทธิภาพ ประกอบด๎วย 
     1 . การประสานสายตา (Eye Contact) เป็นพฤติกรรมที่มีความส าคัญ 
ในการรับฟังเพ่ือการสนทนาที่มีประสิทธิภาพ การประสานสายตานั้นเป็นการแสดงความต๎องการ
เกี่ยวข๎องมีสํวนรํวมและชํวยสร๎างบรรยากาศของความไว๎วางใจ ท าให๎ผู๎พูดรู๎สึกวําผู๎ฟังนั้นใสํใจ และสนใจ
เรื่องราวที่เขาพูดอยํางแท๎จริง 
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     2 . การแสดงออกทางสีหน๎า (Facial Expression) เป็นพฤติกรรม ที่สื่อ
ความรู๎สึกทางอารมณ์ของผู๎รับฟัง ซึ่งมีการแสดงออกได๎หลายลักษณะ ได๎แกํ การท าหน๎านิ่วคิ้วขมวด ยิ้ม
แย๎ม หัวเราะ เม๎มปาก จมูกยํน ปากเบ๎ เป็นต๎น การแสดงออก 
ทางสีหน๎าที่เหมาะสม คือการสื่อความตั้งใจ ความสนใจ ความจริงใจ และการยอมรับของผู๎ฟัง ซึ่งจะชํวย
ให๎บรรยากาศของการสื่อสารราบรื่นขึ้น 
     3 . กิริยาและทําทาง (Posture and Gesture) การวางต าแหนํงรํางกาย  
และการเคลื่อนไหวรํางกาย สามารถสื่อความหมายให๎ทราบถึงอารมณ์ความรู๎สึกได๎หลายประการ เชํน 
การนั่งตัวตรงแสดงความตื่นเต๎น หรือความกระตือรือร๎น การนั่งเอนตัวมาข๎างหน๎าผู๎พูด แสดงให๎เห็นถึง
ความสนใจและตั้งใจที่จะรับฟัง การนั่งหลังพิงเก๎าอ้ี แสดงถึงความเฉื่อยชา การนั่งตัวงอแสดงออกถึง
ความเบื่อหนําย การนั่งหํางแสดงความไว๎ตัว การนั่งใกล๎แสดงถึงความใกล๎ชิด 
     4. การใช๎น้ าเสียง (Tone of Voice) ลักษณะตํางๆ ของการใช๎น้ าเสียง ได๎แกํ 
ระดับเสียง จังหวะ ความเข๎ม ความถี่ของการใช๎เสียงมีผลกระทบตํอปฏิสัมพันธ์ในการสนทนา  
ระดับเสียงมีลักษณะตํางๆ ได๎แกํ น้ าเสียงราบเรียบ หมายถึง ไมํแสดงความรู๎สึกใดๆ เสียงแข็งกร๎าว 
หมายถึง ก๎าวร๎าว ขุํนข๎องใจ หรือโกรธ เสียงอํอน หมายถึง ความลังเล เสียงเบา หมายถึง  
ขาดความเชื่อม่ันในตนเอง เสียงสั่น หมายถึง ประหมําหรือกลัว เป็นต๎น 
     5. การสัมผัส (Touching) หมายถึง การแตะต๎องรํางกาย การสัมผัส 
เป็นการสื่อความหมายโดยไมํได๎ใช๎วาจา ซึ่งในบางสถานการณ์การใช๎การสัมผัสอาจชํวยให๎ 
เพ่ิมประสิทธิภาพของการสนทนาได๎มากยิ่งข้ึน 
     6. การใช๎ความเงียบ (Silence) ความเงียบมีความส าคัญเชํนเดียวกับการฟังและ
การพูดในกระบวนการสนทนา 
   2. ทักษะการปฏิเสธและการเจรจาตํอรอง (Refuse and Negotiation Skills) 
    ทักษะการเจรจาตํอรองเป็นทักษะยํอยของทักษะการแก๎ปัญหา อยํางไรก็ตาม  
ทักษะการเจรจาตํอรองเป็นพื้นฐานของการสื่อสารเบื้องต๎น ทักษะการเจรจาตํอรองเป็นสิ่งจ าเป็นส าหรับ
นักเรียนที่อยูํในสถาบันการศึกษา เนื่องจากถ๎านักเรียนเหลํานั้นขาดทักษะการเจรจาตํอรอง จะกํอให๎เกิด
ความโกรธ ความคับข๎องใจและความล๎มเหลวตํางๆ ได๎แตํในทางตรงกันข๎าม ถ๎าบุคคลมีทักษะการเจรจา
ตํอรองที่ดีจะมีความสัมพันธ์กับความเป็นผู๎น า ผู๎สั่งการ หรือแบบอยํางท่ีดีของนักเรียนคนอ่ืนๆ ในกลุํม
เพ่ือน การเจรจาตํอรองจะชํวยสํงเสริมทักษะในการแก๎ปัญหาของนักเรียน โดยเฉพาะอยํางยิ่งเมื่ออยูํใน
กลุํมเพ่ือน 
    ทักษะการเจรจาตํอรองประกอบด๎วยทักษะตําง  ๆ ดังนี้ 
     1. การเข๎าใจความต๎องการ ความปรารถนาหรือความคิดเห็นอื่น ๆ ที่แตกตํางกัน 
(การเข๎าใจความต๎องการของตนเองที่แตกตํางจากบุคคลอื่นๆ)  

2. การแสดงค าพูดที่แตกตําง (การอธิบายสิ่งที่แตกตําง) 
3. การแสดงค าพูดที่เก่ียวข๎องกับสถานภาพสํวนตน 
4. การจูงใจข๎อมูลจากบุคคลอื่น 
5. การรับฟังผู๎อื่น 
6. การท าให๎เกิดทางเลือกท่ีรวมมุมมองเข๎าด๎วยกันของทั้งสองฝุาย 
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7. การเสนอแนะทางเลือกในทางบวกเป็นรูปแบบที่กํอให๎เกิดความพึงพอใจ 
ของทั้งสองฝุาย (Win–Win) 
    การเป็นผู๎เจรจาตํอรองที่ดีจะรวมถึงการเกี่ยวข๎องกับการเปิดใจ ( Open mind)  
ในการรับฟังความคิดเห็น มุมมองของบุคคลอื่น ๆ ด๎วย 
     ขั้นตอนของการปฏิเสธและเจรจาตํอรอง ประกอบด๎วย 3 ขั้นตอน ได๎แกํ  
      1.  การใช๎ความรู๎สึกเป็นข๎ออ๎างประกอบเหตุผล กลําวคือ เป็นการใช๎ค าพูด ที่
อํอนโยนกวําการใช๎เหตุผลเพียงอยํางเดียว ซึ่งอาจถูกโต๎แย๎งด๎วยเหตุผลอื่นๆ ได๎อีก แตํถ๎ามีการอ๎างถึง
ความรู๎สึกท่ีเป็นเรื่องสํวนตัวประกอบกับเหตุผล จะเป็นการหาข๎อโต๎แย๎งได๎ยาก  
      2.  การขอปฏิเสธ กลําวคือ เป็นการใช๎ค าพูดที่อํอนโยนและมีความชัดเจน  
      3.  การขอความเห็นชอบ กลําวคือ เป็นการรักษาน้ าใจผู๎ขอร๎องหรือชักชวน 
โดยเป็นการพูดปฏิเสธเพ่ือสรุปโดยการตัดบทและกลําวค าขอบคุณ เพื่อแสดงถึงการรักษาน้ าใจ โดยมิให๎
เกิดผลกระทบกับสัมพันธภาพ 
     วิธีการปฏิเสธเมื่อถูกรบเร๎าหรือขอร๎องซ้ าๆ  
      ในกรณีที่ผู๎ขอร๎องหรือผู๎ชักชวนเซ๎าซี้บํอยๆ ผู๎ถูกชักชวนต๎องหนักแนํน ไมํ
หวั่นไหว เพราะจะท าให๎เกิดความลังเลและเสียสมาธิ ควรยืนยันการปฏิเสธด๎วยทําทีท่ีแนํวแนํ 
และม่ันคง ดังนี ้
       1. การปฏิเสธซ้ า เป็นการกลําวปฏิเสธโดยไมํต๎องใช๎ข๎ออ๎าง พร๎อมทั้งกลําว 
ค าขอบคุณ และเดินหนีจากสถานการณ์นั้น  ๆ
       2. การตํอรอง เป็นการที่ผู๎ถูกขอร๎องพยายามบํายเบี่ยงหันเห ให๎ไปท า
กิจกรรมอื่นๆ แทนเป็นทางเลือก  
       3. การผัดผํอน เป็นการขอยืดเวลาหรือชะลอการตัดสินใจ เพ่ือให๎ผู๎
ชักชวน รอคอยหรือเปลี่ยนใจ 
   3. ทักษะการกล๎าแสดงออก (Assertive Skill) 
    พฤติกรรมกล๎าแสดงออกอยํางเหมาะสม ( Assertive Behavior) หมายถึง การมี
พฤติกรรมที่กระตือรือร๎น ตรงไปตรงมาและซ่ือสัตย์ ตลอดจนการรู๎จักเคารพในสิทธิตนเองและบุคคลอื่น 
รวมทั้งการมองถึงความต๎องการ ความจ าเป็นและสิทธิเทําเทียมของตนเองเทําเทียมหรือเสมอภาคกับ
บุคคลอื่นด๎วย  
    ประเภทของพฤติกรรม 3 ลักษณะ  
     พฤติกรรมประเภทที่ 1 พฤติกรรมไมํตอบโต๎ ( Passive Behavior) เป็นลักษณะ
ของพฤติกรรมไมํเหมาะสมหรือไมํแสดงออก 
     พฤติกรรมประเภทที่  2 พฤติกรรมก๎าวร๎าว (Aggressive Behavior) 
     พฤติกรรมประเภทที่  3 พฤติกรรมการแสดงออกอยํางเหมาะสม (Assertive 
Behavior) 

   หลักการและแนวคิดของพฤติกรรมกล๎าแสดงออกอยํางเหมาะสม  
     1. การบอกเกี่ยวกับความรู๎สึก (Talking about feeling) การบอกเก่ียวกับ
ความรู๎สึกเป็นสิ่งส าคัญของการพัฒนาทักษะการกล๎าแสดงออกอยํางเหมาะสม โดยเป็นการแสดงถึงอารมณ์ 
ความรู๎สึกของตนเองอยํางซื่อสัตย์  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 

 

47 

     2. ลักษณะของพฤติกรรมการแสดงออกอยํางเหมาะสมลักษณะ ของพฤติกรรม
ตํางๆ มีดังนี้ 
      2.1 การพูดแสดงถึงความรู๎สึกที่แท๎จริง เป็นการแสดงถึงความรู๎สึกชอบ และ
ความรู๎สึกสนใจได๎อยํางไมํขัดเขินแทนการพูดโดยใช๎ค าพูดอยํางเป็นกลางๆ สามารถท่ีจะใช๎วาจา “ฉัน
รู๎สึกวํา...” หรือ “ฉันคิดวํา...” ในเวลาที่เหมาะสม 
      2.2 การพูดเกี่ยวกับตนเอง เมื่อบุคคลท าสิ่งใดที่มีคุณคําและนําสนใจ  
บุคคลนั้นสามารถท่ีจะพูด หรือเลําให๎คนอ่ืนทราบได๎ โดยไมํพูดโอ๎อวดหรือผูกขาดการสนทนา เพียงผู๎
เดียว แตํสามารถเลําถึงความส าเร็จของตนเองได๎ในสถานการณ์และเวลาที่เหมาะสม 
      2.3 การทักทาย บุคคลสามารถที่จะแสดงความเป็นมิตรกับบุคคล ที่ต๎องการ
รู๎จักให๎มากขึ้นได๎ ด๎วยการแสดงความยินดีที่ได๎พบ การรู๎จักยิ้มแย๎มและทักทายได๎  
      2.4 การยอมรับค ายกยํองชมเชย บุคคลสามารถยอมรับค าชมเชย ได๎อยําง
จริงใจ แทนการแสดงความไมํเห็นด๎วย 
      2.5 การแสดงออกทางสีหน๎าในขณะสนทนาได๎อยํางเหมาะสม หมายถึง  
เป็นการที่บุคคลรู๎จักการแสดงออกทางใบหน๎าและน้ าเสียงที่ตรงกับความรู๎สึกที่แท๎จริงและสามารถ
ประสานสายตากับบุคคลอื่นในขณะสนทนาได๎อยํางตรงไปตรงมา 
      2.6 การแสดงความไมํเห็นด๎วยอยํางสุภาพ เมื่อมีความคิดเห็นที่ไมํตรงกัน 
หรือเกิดความรู๎สึกไมํเห็นด๎วยกับบุคคลอื่น สามารถท่ีจะแสดงความไมํเห็นด๎วยได๎อยํางนุํมนวล 
      2.7 การขอให๎แสดงถึงความกระจําง เมื่อมีบุคคลให๎ค าแนะน า ค าสั่งสอน หรือ
อธิบายไมํชัดเจน ก็สามารถท่ีจะขอร๎องให๎บุคคลอื่น ๆ อธิบายให๎เกิดความเข๎าใจหรือกระจํางชัดมากข้ึน  
      2.8 การกลําวถามถึงเหตุผล เมื่อมีผู๎ใดมาขอร๎องให๎ท าบางสิ่งที่ไมํมีเหตุผล  
ก็สามารถถามได๎วํา เพราะอะไรหรือท าไมจึงต๎องให๎ท าแบบนั้น  
      2.9 การแสดงความไมํเห็นด๎วยในขณะนั้น เมื่อมีความคิดเห็นไมํตรงกัน 
หรือไมํเห็นด๎วยกับบุคคลอื่นโดยที่ตนเองมีความแนํใจในสิ่งที่ไมํเห็นด๎วยก็สามารถแสดงความไมํเห็นด๎วย 
ณ ขณะนั้นได๎อยํางเหมาะสม 
      2.10 การพูดเพ่ือรักษาสิทธิ์ของตนเอง การไมํยอมให๎ใครมา 
เอารัดเอาเปรียบโดยไมํยุติธรรม สามารถที่จะปฏิเสธได๎โดยไมํรู๎สึกผิด สามารถท่ีจะแสดงสิทธิและขอร๎อง
ให๎ผู๎อื่นแสดงความยุติธรรมตํอตนเองได๎ โดยไมํกํอให๎เกิดสถานการณ์ที่รุนแรงได๎  
      2.11 การแสดงการยืนหยัด เมื่อมีเรื่องคับข๎องใจในเรื่องที่มีเหตุมีผล 
พอสมควร สามารถท่ีจะด าเนินการร๎องทุกข์ จนกวําจะได๎รับความพอใจแม๎จะมีผู๎ใดกีดขวาง ก็ไมํเกิด
ความรู๎สึกล๎มเลิก 
      2.12 การหลีกเลี่ยงการแสดงเหตุผลในทุกๆ ความเห็น กลําวคือ เมื่อมีการ
อภิปรายถ๎ามีใครโต๎แย๎งตลอดเวลา และคอยซักถามวํา “ท าไม” บุคคลนั้นๆ สามารถท่ีจะปฏิเสธการ
ตอบค าถามเพ่ือที่จะยุติปัญหาเหลํานั้น เป็นต๎น 
     กลําวโดยสรุปได๎วําเป็นสิ่งส าคัญอยํางยิ่งในการท่ีจะแยกความแตกตําง ระหวําง
พฤติกรรมการกล๎าแสดงออกอยํางเหมาะสมกับพฤติกรรมก๎าวร๎าววํา ความแตกตํางนั้น ขึ้นอยูํกับระดับ
ของความปลอดภัยของบุคคลเป็นส าคัญ เชํน พฤติกรรมการแสดงออกอยํางเหมาะสม จะได๎มาโดย
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ปราศจากคุกคามสิทธิของบุคคลอื่นแตํในทางตรงกันข๎ามพฤติกรรมก๎าวร๎าว จะได๎มาซึ่งเปูาหมาย
เดียวกัน แตํจะเป็นการคุกคามในสิทธิของบุคคลอื่น เป็นต๎น 
   4 ทักษะการให๎ความรํวมมือ (Cooperative Skill) 
    ลักษณะเบื้องต๎นที่ส าคัญของกลุํมมีดังตํอไปนี้  
     1 . ส านึกในความเป็นเอกภาพของสมาชิกและชํวยให๎บุคคลรวมกัน โดยมี
สัมพันธภาพระดับรู๎ส านึก 
     2 . ภายในกลุํมสมาชิกจะมีสัมพันธภาพระหวํางบุคคล 
     3 . มีปฏิสัมพันธ์ที่เปลี่ยนแปลงเสมอ 
    การท างานรํวมกันในกลุํม ( Group work) 
     การท างานรํวมกันในกลุํม หมายถึง การน าเอาประสบการณ์มาวางแผนและ
แลกเปลี่ยนซึ่งกันและกัน เพ่ือให๎เกิดการเปลี่ยนแปลงที่ต๎องการในสมาชิกแตํละคนและ 
การเปลี่ยนแปลงของกลุํมโดยสํวนรวม ผู๎น าจะสามารถท างานให๎มีประสิทธิภาพตํอเมื่อเขาได๎เรียนรู๎
วิธีการที่จะชํวยอ านวยความสะดวก (Facilitate) ให๎เกิดปฏิสัมพันธ์อยํางสร๎างสรรค์ระหวํางสมาชิก 
แตํละคนโดยวิธีการดังกลําว แล๎วประสบการณ์กลุํมจะท าให๎เกิดพัฒนาการในตัวบุคคล ทุกคนและ 
กลุํมจะด าเนินไปด๎วยความส าเร็จตามจุดมุํงหมายที่ตั้งเอาไว๎ (คมเพชร ฉัตรศุภกุล. 2546 : 6) 
     ปรัชญาที่เก่ียวข๎องกับการท างานกลุํม  
      ในกรณีที่บุคคลแตํละคนมาอยูํรวมกันเป็นกลุํมนั้น ยํอมท าให๎มีการท า
กิจกรรมบางประการรํวมกัน ทั้งนี้เพ่ือการด าเนินชีวิต เพื่อการแก๎ปัญหา เพ่ือการด าเนินกิจกรรมการงาน 
ในหน๎าที่ซึ่งได๎รับมอบหมาย สิ่งที่ควรสนใจในการท างานกลุํมที่ควรพิจารณาในแงํแนวคิดกับการท างาน
กลุํมมีดังตํอไปนี้ 
       1. บุคคลแตํละคนมีความสามารถพิเศษในตนเอง ความสามารถดังกลําว 
จะเป็นประโยชน์ไมํมากก็น๎อยกับการท างานกลุํมเพื่อให๎บรรลุวัตถุประสงค์  
       2. ประสบการณ์ท่ีได๎รับจากกลุํมจะชํวยให๎สมาชิกกลุํมได๎พัฒนา 
ความสามารถพิเศษขึ้นมา แล๎วน าไปใช๎ให๎เป็นประโยชน์ตํอตนเองและกลุํมได๎  
       3. บุคคลแตํละคนจะมีอิทธิพลตํอกลุํมและในขณะเดียวกันกลุํมจะมี
อิทธิพล ตํอบุคคลแตํละคนเชํนเดียวกัน เมื่อบุคคลแตํละคนมาอยูํรวมกันเป็นกลุํม สิ่งที่จะเกิดขึ้นอยําง
แนํนอนในกลุํม คือ การมีปฏิสัมพันธ์ (Interaction) ระหวํางบุคคลแตํละคน ทุกคนมีโอกาสจะได๎รับฟัง
ความคิดเห็นของสมาชิก ตลอดจนแสดงความคิดเห็นของตนเอง เรียนรู๎การรู๎จักการให๎ (Give) และการ
รู๎จักการรับ (Take) 
       4. กลุํมจะชํวยในการสํงเสริมให๎สมาชิกแตํละคน มีการพัฒนาทัศนคติ 
ทางด๎านสังคมในทางท่ีดีขึ้น 
     การมีสํวนรํวมในกลุํม  
      การมีความรู๎เกี่ยวกับหลักการและแนวคิดของการท างานกลุํมจะชํวยเพิ่ม  
และปรับปรุงวิธีในการมีปฏิสัมพันธ์กับบุคคลอื่นได๎ เชํน การรู๎จักวิเคราะห์เปูาหมายของกลุํม การ
วิเคราะห์บทบาทและการวิเคราะห์ปทัสฐาน (Norms) ของกลุํมที่มีสํวนรํวมซึ่งจะชํวยให๎เข๎าใจธรรมชาติ
ของกลุํมเพิ่มขึ้นตลอดจนการเรียนรู๎ที่จะมีสํวนรํวมกับกลุํมอยํางกระตือรือร๎นได๎ ในการมีสํวนรํวมในกลุํม
อยํางกระตือรือร๎นสมาชิกกลุํมต๎องปฏิบัติดังนี้  
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       1. ให๎ความใสํใจ (Pay Attention) โดยการรู๎จักฟังและเคารพในความคิด
ของบุคคลอื่น ๆ 
       2. รู๎จักสังเกตวําสมาชิกคนอ่ืนๆ คิดอยํางไรและรู๎สึกอยํางไร เมื่อคุณไมํ
เห็นด๎วยกับพวกเขาและให๎พวกเขารู๎วําคุณไมํได๎ท าลายความคิดของสมาชิกคนอื่นๆ 
       3. กล๎าแสดงออก (Be Assertive) เชํน กล๎าที่จะพูดเมื่อคุณมีบางสิ่ง
บางอยํางที่อยากจะแสดงความคิดเห็นตํอกลุํม 
       4. แสดงความคิดเห็น (Contribute your Ideas) โดยตระหนักวํา สิ่งที่
คุณคิดจะมีคุณคําและเป็นประโยชน์ตํอกลุํม 
       5. เอื้อเฟ้ือเผื่อแผํ (Be courteous) โปรดระลึกวํากลุํมเป็นมากกวํา
ผลผลิตเมื่อสมาชิกมีการให๎ความรํวมมือกับสมาชิกอ่ืนๆ ในกลุํม 
   5. ทักษะการเห็นอกเห็นใจบุคคลอื่น (Empathetic Skill) 
    ปัจจัยประการหนึ่งของการสร๎างทักษะทางสังคมและทักษะในการด าเนินชีวิต  
คือ ความเห็นอกเห็นใจ (Empathy) ความเห็นอกเห็นใจ หมายถึง วิธีการของบุคคลที่ใช๎ในการรับรู๎และ
การสัมผัสความเป็นจริงตํอความรู๎สึก ประสบการณ์และการรับรู๎ของบุคคลอีกคนหนึ่ง Mangrulkar, 
Whitman และ Posner (2001 : 42) ได๎ให๎ความหมายของการเห็นอกเห็นใจวํา หมายถึง ความสามารถ
ในการรํวมตอบสนองทางอารมณ์ของบุคคลอื่น ในขณะเดียวกันก็สามารถจ าแนก การรับรู๎ และบทบาท
ของบุคคลอื่นๆ ได๎ด๎วย การฝึกฝนและพัฒนาเพื่อใช๎ในการเพ่ิมประสิทธิภาพในการด าเนินชีวิตประจ าวัน 
โดยมีเทคนิคตํางๆ ดังตํอไปนี้ 
     1. การใช๎เทคนิคการแสดงความเห็นอกเห็นใจ (Empathic Assertion 
Technique) เป็นเทคนิคท่ีใช๎เพื่อแสดงการรับรู๎ตํอความรู๎สึกของบุคคล โดยการนึกถึงสิ่งตําง ๆ ตํอไปนี้  
      1.1 เหตุการณ์หรือสถานการณ์นั้นเป็นอยํางไร (Situation) (กดดัน ล าบาก
ใจ หรือยุํงยากใจ) 
      1.2 บุคคลที่อยูํในสถานการณ์นั้นรู๎สึกอยํางไร (Feeling) (เศร๎า เสียใจ โกรธ 
กังวล เป็นต๎น)  
      1.3 บุคคลนั้นๆ ต๎องการอะไร (What) หรือความต๎องการของเขา คืออะไร 
(สอบผําน มีเงิน มีงานที่ดี เป็นต๎น 
     2. การใช๎เทคนิคการอธิบายความรู๎สึกและเห็นใจ (Describing Feeling and 
Empathizing) โดยสามารถท าได๎ดังนี้ 
      2.1 การรับฟังอยํางตั้งใจวําเขาหรือเธอก าลังถึงอะไร (การเข๎าใจความรู๎สึก
ภายใต๎ค าพูดตํางๆ) 
      2.2 ลองระลึกหรือจินตนาการวําถ๎าคุณอยูํในเงื่อนไขหรือสถานการณ์
เดียวกับบุคคลคนนั้น คุณจะรู๎สึกอยํางไร 
      2.3 ตอบสนองด๎วยการใช๎ค าที่สะท๎อนความรู๎สึกได๎อยํางเหมาะสมและ 
สื่อสารวําคุณรับรู๎ในความรู๎สึกตํอเขาในสถานการณ์นั้นๆ อยํางไร 
    การพัฒนาทักษะการเห็นอกเห็นใจสามารถท าได๎หลายวิธี ไมํวําจะเป็นการหยั่งรู๎ 
(Being Intuitive) การฟังอยํางตั้งใจ (Active Listening) และการน า (Leading On) โดยมีรายละเอียด
ตําง ๆ ดังนี้ 
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     1. การหยั่งรู๎หรือเข๎าใจความรู๎สึกท่ีเกิดข้ึนเองได๎ ผู๎มีพรสวรรค์ในการสื่อสาร จะ
มีความสามารถในการที่สัมผัสหรือรู๎สึกวําบุคคลอ่ืนคิดหรือรู๎สึกอยํางไร เมื่อคุณก าลังนั่งสนทนา กับใคร
สักคนหนึ่งนั้น การใช๎การจินตนาการและประสบการณ์ในอดีตท่ีคล๎ายคลึงกับสถานการณ์ ที่เราก าลัง
สนทนาอยูํเป็นสิ่งส าคัญในการสนทนา การลองจินตนาการวําเราก าลังสนทนาอยูํ จะชํวยให๎เราได๎เกิด
ความเข๎าใจความรู๎สึกหรือความต๎องการของเขา 
     2. การฟังอยํางตั้งใจ การฟังอยํางตั้งใจเป็นเทคนิคหนึ่งที่ชํวยในการแสดง
ความเห็นอกเห็นใจบุคคลอื่น การสร๎างความสัมพันธ์และการเข๎าใจบุคคลอื่น การฟังอยํางตั้งใจ จะชํวย
ให๎เข๎าใจประเด็นส าคัญ คํานิยม ความต๎องการ ความหวัง เปูาหมาย สิ่งที่เก่ียวข๎อง และความสนใจของคูํ
สนทนาได๎  
     3. การน า เมื่อใดก็ตามท่ีคุณสามารถพัฒนาทักษะการเห็นอกเห็นใจได๎แล๎ว เมื่อ
นั้นคุณก็จะสามารถน าการสนทนาในลักษณะที่ตรงประเด็นท่ีคุณต๎องการได๎  
การผํานการเห็นอกเห็นใจนั้นจะให๎บุคคลสามารถจับประเด็นในบางประเด็นเกี่ยวกับความคิดและ
ความรู๎สึกของบุคคลอื่น ทักษะดังกลําวข๎างต๎นเหลํานี้ จะชํวยให๎บุคคลสามารถพัฒนา 
ความเห็นอกเห็นใจเพื่อใช๎ในการด ารงชีวิตได๎อยํางประสบความส าเร็จ 
 วิธีการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะทางสังคม  
  การพัฒนาทักษะทางสังคมจะใช๎วิธีการสอนแบบการมีปฏิสัมพันธ์ ( Interactive Teaching 
Method) อาจกลําวได๎วํา การสอนทักษะทางสังคมเพียงอยํางโดยที่ขาดการมีปฏิบัติสัมพันธ์ของสมาชิก
กลุํมจะไมํชํวยท าให๎เกิดทักษะทางสังคมขึ้น โดยการสอนแบบมีปฏิสัมพันธ์นั้น จะประกอบด๎วยวิธีการ
และเทคนิคตํางๆ ได๎แกํ การใช๎บทบาทสมมติ (Role Playing) การอภิปราย (Discussion) การใช๎การ
ท างานกลุํม (Group Work) การวิเคราะห์สถานการณ์ (Situation Analysis) การฝึกปฏิบัติ (Practice) 
การใช๎การเลําเรื่อง (Story Telling) การใช๎เกม (Game) ทั้งนี้การเข๎ารํวมกิจกรรมหรือท างานรํวมกับ
กลุํมเพ่ือนจะชํวยเสริมพฤติกรรมทางสังคมที่ดีได๎ โครงสร๎างของกลุํมเพื่อนที่เป็นมาตรฐานเป็นการน าพา
ไปสูํการสนับสนุนพฤติกรรมที่ดีด๎วย UNICEF (2001 : Online)  
  ดังนั้นสรุปได๎วําการพัฒนาทักษะชีวิตจะเก่ียวข๎องกับการเรียนรู๎รํวมกัน การสนับสนุน จาก
กลุํมเพ่ือน โอกาสส าหรับการฝึกฝนทักษะ การให๎ข๎อมูลย๎อนกลับที่ถูกต๎องและการวิพากษ์วิจารณ์อยําง
สร๎างสรรค์ รวมถึงการมีตัวแบบที่ดีของเพ่ือนสมาชิกด๎วยกัน เป็นต๎น (Mangrulkar ; Whitman ; & 
Posner.    2001 : 27) 
  นอกจากนี้ธีระ ชัยยุทธยรรยง (2545 : 61-67) ได๎กลําวถึงวิธีการตํางๆ  
ในการฝึกทักษะทางสังคมของเด็กและเยาวชน ดังนี้  
   1. การระดมสมอง เป็นเทคนิคที่สร๎างสรรค์ที่กํอให๎เกิดความคิดและน าแนะน า  
จากบุคคล โดยมีการใช๎ค าถามเป็นตัวเร๎าให๎บุคคลในกลุํมแนะแนวค าตอบ ทั้งนี้การระดมสมอง 
เป็นการให๎โอกาสสมาชิกทุกคนในกลุํมคิดโดยปราศจากการวิพากษ์วิจารณ์ 
   2. การแสดงบทบาทสมมติ เป็นการแสดงบทบาทตามสถานการณ์ตัวอยําง 
ที่ก าหนดขึ้น บทบาทสมมติจะมีรูปแบบสถานการณ์ที่หลากหลาย ซึ่งท าให๎ผู๎เรียนได๎แสดงบทบาท 
ด๎วยการใช๎ทักษะการด าเนินชีวิตตามท่ีผู๎ฝึกหรือผู๎สอนด าเนินการจัดกิจกรรมโดยไมํมีการซ๎อมลํวงหน๎า 
เพ่ือให๎ผู๎เรียนเข๎าใจลึกซึ้งในเรื่องท่ีเรียนเป็นจะต๎องให๎เห็นเรียนได๎แสดงออกตามที่ตนคิดอยํางเป็น
ธรรมชาติ และถือเอาการแสดงออกท้ังความรู๎สึกและพฤติกรรมของผู๎แสดงมาเป็นข๎ออภิปราย เพ่ือการ
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เรียนรู๎เป็นการฝึกให๎ผู๎เรียนได๎ประสบการณ์จริงในสภาพของการสมมติขึ้นมาเพ่ือฝึกให๎ผู๎เรียน ได๎ทดลอง
เรียนรู๎ปรับพฤติกรรมของอยํางมีประสิทธิภาพในสภาวะตํางๆ ตลอดจนน าประสบการณ์ ที่มีมาใช๎ใน
สถานการณ์ท่ีตํางกัน 
   3. การเรียนรู๎จากแมํแบบ เป็นวิธีการที่ให๎บุคคลเรียนรู๎จากแมํแบบไปใช๎ในการปฏิบัติ
ได๎อยํางมีประสิทธิภาพ ด๎วยการก าหนดพฤติกรรมที่จะต๎องสังเกตอยํางชัดเจนไมํซับซ๎อนแมํแบบ ต๎องมี
ลักษณะนําสนใจเหมาะสมมีการให๎แรงเสริมและสิ่งเร๎าที่มีความแตกตํางควบคูํกันไปตลอดจน มีการ
ฝึกฝนและให๎ข๎อมูลย๎อนกลับแกํแมํแบบส าหรับการคัดเลือกแมํแบบต๎องค านึงถึงข๎อคิดและข๎อจ ากัดบาง
ประการของวิธีการให๎แมํแบบ เพราะมิฉะนั้นจะท าให๎เสียเวลาในการทดลอง โดยเปลําประโยชน์  
   4. การแก๎ปัญหาอยํางสร๎างสรรค์ เป็นเทคนิคที่บุคคลหาวิธีการจัดการกับปัญหา ใน
ชีวิตประจ าวัน เพื่อให๎สามารถปรับตัวและด าเนินชีวิตให๎เข๎ากับสังคมได๎ด๎วยการจัดประสบการณ์ ในแตํ
ละข้ันตอนของการแก๎ปัญหา ซึ่งมีข้ันตอนตํางๆ ตามกระบวนการตํอไปนี้  
    ขั้นที่ 1 การระบุปัญหาและวางเปูาหมายที่จะแก๎ไข  
    ขั้นที่ 2 การหาแนวทางส ารองหลายๆ วิธี เพื่อด าเนินสูํเปูาหมาย  
    ขั้นที่ 3 การประเมินและตัดสินทางเลือกทางท่ีดีและเหมาะสมที่สุด  
    ขั้นที่ 4 การด าเนินวิธีแก๎ปัญหาตามทางเลือกท่ีเลือกไว๎  
    ขั้นที่ 5 กาติดตามผลตามวิธีการที่ปฏิบัติ  
   5. การใช๎เหตุผล เป็นการให๎บุคคลใช๎เหตุผลในการเลือกท่ีจะกระท า หรือเลือก  
ที่จะไมํกระท าพฤติกรรม เหตุผลที่กลําวถึงนี้จะแสดงให๎เห็นเหตุจูงใจหรือแรงจูงใจที่อยูํเบื้องหลัง การ
กระท าตํางๆ ของบุคคล โดยเฉพาะถ๎าเป็นการใช๎เหตุผลเชิงจริยธรรม โดยสามารถแบํงเหตุผล 
ได๎เป็น 2 ประเภท คือ 
    5.1 เหตุผลแบบอุปนัยหรือปรนัย ( Inductive Reasoning) หมายถึง ความสามารถ
สรุปความคิดหรือหลักการจากสิ่งที่เกิดข้ึนในชีวิตประจ าวัน ทั้งที่เกิดขึ้นกับตนเอง และเกิดขึ้นกับบุคคล
อ่ืนๆ แล๎วน ามาประพฤติปฏิบัติได๎ เพื่อสํงเสริมให๎เกิดรูปความคิดในเชิงนามธรรม 
    5.2 เหตุผลแบบนิรนัย ( Deductive Reasoning) หมายถึง ความสามารถ ที่จะดึง
หลักการทั่วๆ ไปหรือกฎข๎อบังคับท่ีมีหลักไว๎ส าหรับเป็นแนวในการประพฤติปฏิบัติ เชํน หลักปรัชญา 
ค าสั่งสอน สุภาษิต เป็นต๎น 
   6. การให๎ก าลังใจ เป็นวิธีหนึ่งที่ชํวยให๎บุคคลมีพลังในการกระท าสิ่งใดๆ ก็ตาม โดยผู๎ฝึก
หรือผู๎สอนจะต๎องพยายามให๎ก าลังใจ กระตุ๎นให๎บุคคลเกิดความเชื่อม่ัน 
   7. การตั้งเปูาหมาย เป็นวิธีการที่ชํวยให๎บุคคลสามารถก าหนดเปูาหมายสํวนตัว ที่
ชัดเจน แนํนอน รู๎วิธีปฏิบัติเพื่อความเปลี่ยนแปลงที่สร๎างสรรค์ 
   8. การพิจารณาสร๎างเสริมคํานิยม เป็นวิธีการชํวยให๎บุคคลเรียนรู๎คํานิยมพ้ืนฐานได๎แกํ 
คุณคําตนเอง ความรัก ความเข๎าใจ เป็นต๎น วิธีการนี้เป็นการชํวยให๎บุคคลกลั่นกรอง หาทางให๎ความ
เข๎าใจในเรื่องของความเชื่อตํางๆ ในชีวิตของแตํละบุคคลและได๎มีโอกาสในการพิจารณาวําคํานิยม
เหลํานั้นเป็นอยํางไร 
   9. การสร๎างภาพตนเองในทางบวก เป็นวิธีการที่ชํวยให๎บุคคลมองตนเองวําเป็น คนเกํง
และมีความสามารถ โดยการคิดหรือจินตนาการวําตนเองมีความสามารถในการกระท าหรือปฏิบัติกรรม
นั้นๆ ได๎ 
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งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 
 งานวิจัยในประเทศ 
  ศันสนีย์ เต็มเปี่ยม (2545 : 33-50) ได๎ศึกษาและพัฒนาทักษะทางสังคมของนักเรียน ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนวัดประดูํในทรงธรรม กรุงเทพมหานคร การวิจัยมีจุดมุํงหมายเพื่อ (1) ศึกษา
ทักษะทางสังคมของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 (2) เพ่ือเปรียบเทียบ ทักษะทางสังคมของ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 จ าแนกตามเพศ ระดับการเกิด และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (3) เพื่อ
เปรียบเทียบทักษะทางสังคมของนักเรียนกํอนและ 
หลังการเข๎ารํวมกลุํมสัมพันธ์ ผลการวิจัยสรุปวํา 
   1. ทักษะทางสังคมของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนวัดประดูํ ในทรง
ธรรม กรุงเทพมหานครอยูํในระดับปานกลาง 
   2. ทักษะทางสังคมของนักเรียนชายและนักเรียนหญิงระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
โรงเรียนวัดประดูํในทรงธรรม กรุงเทพมหานคร แตกตํางอยํางมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สํวน
ทักษะทางสังคมของนักเรียนเมื่อจ าแนกตามล าดับการเกิดและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตํางกันอยําง
ไมํมีนัยส าคัญทางสถิติ 
   3. นักเรียนมีทักษะทางสังคมดีขึ้นอยํางมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ภายหลังเข๎า
รวมกลุํมสัมพันธ์เพ่ือพัฒนาทักษะทางสังคม 
  ชมพูนุช วราศิระ (254 8 : 74-131) ท าการพัฒนาหลักสูตรบูรณาการภูมิปัญญาท๎องถิ่นเข๎า
กับรายวิชาประวัติศาสตร์ไทย สาขาครุศาสตร์ สถาบันราชภัฏ การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุํงหมาย เพื่อพัฒนา
หลักสูตรบูรณาการภูมิปัญญาท๎องถิ่นเข๎ากับรายวิชาประวัติศาสตร์ไทย การด าเนินการวิจัยแบํงออกเป็น 
2 ตอน คือ ตอนที่ 1 การพัฒนาหลักสูตรบูรณาการ ซึ่งมีการด าเนินงาน 2 ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1 
การศึกษาและวิเคราะห์ข๎อมูลพื้นฐานที่จ าเป็นส าหรับการสร๎างหลักสูตร ขั้นที่ 2 การพัฒนาหลักสูตรโดย
น าไปศึกษาน ารํองกับนักศึกษาสาขาครุศาสตร์ สถาบันราชภัฏ ตอนที่ 2 การศึกษาประสิทธิผลของ
หลักสูตร มีการด าเนินการ 2 ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1 การทดลองใช๎หลักสูตรโดยใช๎แบบแผนการทดลอง
แบบกลุํมเดียวทดสอบกํอนและหลังการทดลอง ขั้นท่ี 2 การประเมินและปรับปรุงหลักสูตรผลการวิจัย
สรุปได๎ดังนี้ 
   1. ภูมิปัญญาท๎องถิ่นท่ีน ามาบูรณาการได๎มี 7 ด๎าน คือ ด๎านเกษตรกรรม อุตสาหกรรม
และหัตถกรรม ศิลปกรรม การจัดการ ศาสนาและประเพณี การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล๎อมและด๎านภาษาและวรรณกรรม เมื่อน ามาบูรณาการแล๎วได๎หลักสูตรที่มีองค์ประกอบดังนี้ 
สภาพปัญหาและส าคัญ หลักการ เปูาหมาย จุดประสงค์ โครงสร๎าง เนื้อหาระบุประเด็นภูมิปัญญา
ท๎องถิ่นท่ีน ามาบูรณาการในแตํละหนํวยการเรียน ระยะเวลาในการใช๎หลักสูตร คุณสมบัติผู๎เรียน การ
ประเมินผลหลักสูตร การบริหารจัดการหลักสูตรและคํูมือผู๎สอน 
   2. ประสิทธิผลของหลักสูตรบูรณาการภูมิปัญญาท๎องถิ่นเข๎ากับรายวิชา ประวัติศาสตร์
ไทย สาขาครุศาสตร์ สถาบันราชภัฏ ผลการทดลองพบวํา 
    2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาหลังเรียนสูงกวํากํอนเรียน อยํางมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยนักเรียนทุกคนมีคะแนนผลการสอบวัดผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนอยูํใน

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 

 

53 

ระดับร๎อยละ 60 ขึ้นไปและนักศึกษามีพฤติกรรมการเรียนและมีความสนใจ ภูมิปัญญาท๎องถิ่นในทุกด๎าน
ที่ประเมินอยูํในระดับมาก 
    2.2 เจตคติตํอภูมิปัญญาท๎องถิ่นในรายวิชาประวัติศาสตร์ไทยของนักเรียน หลังการ
เรียนรู๎สูงกวํากํอนเรียนอยํางมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยคะแนนเจตคติทุกด๎าน ของนักศึกษาอยูํ
ในระดับสูง 
    2.3 นักศึกษามีความพึงพอใจตํอการเรียนตามหลักสูตรบูรณาการ ภูมิปัญญา
ท๎องถิ่นเข๎ากับรายวิชาประวัติศาสตร์ไทยในระดับมาก 
    2.4 อาจารย์ผู๎สอนรายวิชาประวัติศาสตร์ไทยในสถาบันราชภัฏ 
ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีความเห็นวําหลักสูตรบูรณาการภูมิปัญญาท๎องถิ่นเข๎ากับ รายวิชา
ประวัติศาสตร์ไทยมีความเหมาะสมและความเป็นไปได๎ในการน าไปใช๎ในสถานการณ์จริง  
  รัฐศาสตร์ สุขสวัสดิ์ ( 2550 : 111-183) ศึกษาการพัฒนาหลักสูตรท๎องถิ่น เพ่ือถํายทอดภูมิ
ปัญญาชาวบ๎าน เรื่อง ประเพณีลากพระ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ๎านบางคาน ส านักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษาสงขลาเขต 1 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ (1) ศึกษาข๎อมูลพื้นฐานส าหรับการพัฒนา
หลักสูตรท๎องถิ่นเพ่ือถํายทอดภูมิปัญญาชาวบ๎าน เรื่อง ประเพณีลากพระ ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ๎านบางคาน ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาสงขลาเขต 1 (2) สร๎างหลักสูตร
ท๎องถิ่นเพ่ือถํายทอดภูมิปัญญาชาวบ๎าน เรื่อง ประเพณีลากพระ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
โรงเรียนบ๎านบางคาน (3) ทดลองใช๎หลักสูตรท๎องถิ่นเพ่ือถํายทอดภูมิปัญญาชาวบ๎าน เรื่อง ประเพณีลาก
พระ ส าหรับนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ๎านบางคาน (4) ประเมินผลการทดลองใช๎
หลักสูตรท๎องถิ่น เพ่ือถํายทอดภูมิปัญญาชาวบ๎าน เรื่อง ประเพณีลากพระ ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ๎านบางคาน ตามกระบวนการพัฒนาหลักสูตรของทาบา 4 ขั้นตอน คือ 
การศึกษาและส ารวจข๎อมูลพื้นฐาน การพัฒนาและประเมินคุณภาพโครงรํางหลักสูตรท๎องถิ่น การ
ทดลองใช๎หลักสูตรท๎องถิ่นและการประเมินผลการทดลองใช๎หลักสูตรท๎องถิ่น ผลการวิจัยพบวํา หลักสูตร
มีองค์ประกอบเหมาะสมสอดคล๎องทุกประเด็นที่จะน าไปใช๎ในการจัดการเรียนรู๎ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
จากการทดสอบหลังเรียนสูงกวํากํอนเรียน การประเมินผลการปฏิบัติกิจกรรมอยูํในระดับดีและ 
ผลการสอบถามความคิดเห็นของนักเรียน ครูผู๎สอน ผู๎บริหารสถานศึกษาและปราชญ์ชาวบ๎าน ตํอ
หลักสูตรท๎องถิ่นอยูํในระดับมากและมากท่ีสุด 
  สกล วรเจริญศรี ( 2550 : 133-214) ศึกษาทักษะชีวิตและการสร๎างโมเดล กลุํมฝึกอบรม
เพ่ือพัฒนาทักษะชีวิตของนักเรียนวัยรุํน การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุํงหมายเพ่ือศึกษาองค์ประกอบของทักษะ
ชีวิตและการสร๎างโมเดลกลุํมอบรมเพ่ือพัฒนาทักษะชีวิตของนักเรียนวัยรุํน กลุํมตัวอยํางที่ใช๎คือ 
นักเรียนวัยรุํนที่ก าลังศึกษาในระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงชั้นปีที่ 1  
และ 2 สังกัดส านักงานการอาชีวศึกษา กรุงเทพมหานคร แบํงเป็น 2 กลุํม คือ กลุํมตัวอยําง ที่ใช๎ใน
การศึกษาองค์ประกอบของทักษะชีวิตเป็นนักเรียนวัยรุํนจ านวน 1,196 คน สํวนกลุํมที่ 2 คือ  
กลุํมทดลองเข๎ากลุํมฝึกอบรมเพ่ือพัฒนาทักษะชีวิต จ านวน 24 คน ผลการวิจัยสรุปวํา 
   1. การวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันของทักษะชีวิตวัยรุํน พบวํา โมเดล การ
วิเคราะห์องค์ประกอบของทักษะชีวิต ประกอบด๎วย 3 องค์ประกอบ คือ องค์ประกอบ ด๎านทักษะสังคม 
องค์ประกอบด๎านความคิดและองค์ประกอบด๎านการเผชิญกับอารมณ์  
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  2. โมเดลกลุํมฝึกอบรมเพ่ือพัฒนาทักษะชีวิต ประกอบด๎วย 3 ขั้นตอนขั้นเริ่มต๎น ขั้น
ด าเนินการและข้ันยุติการฝึกอบรม โดยมีการประยุกต์ทฤษฎีและเทคนิคการให๎ค าปรึกษา ตลอดทั้ง
เทคนิคทางจิตวิทยามาใช๎ในการพัฒนาทักษะชีวิต 
   3. ทักษะชีวิตโดยรวมและรายองค์ประกอบของกลุํมทดลองท่ีเข๎ารํวมกลุํมฝึกอบรม 
กํอนการทดลอง หลังการทดลองและระยะติดตามผลแตกตํางกันอยํางมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
แสดงวํากลุํมฝึกอบรมมีผลให๎ทักษะชีวิตของนักเรียนวัยรุํนเปลี่ยนแปลงในทางที่ดีข้ึน 
   4. ทักษะชีวิตโดยรวมและรายองค์ประกอบของกลุํมทดลองท่ีเข๎ารํวมกลุํมฝึกอบรมและ
กลุํมควบคุม กํอนการทดลอง หลังการทดลองและระยะติดตามผล แตกตํางกันอยํางมีนัยส าคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05  
  บุญชํวย สุทธิรักษ์ (25 53 : 161-261) ท าการพัฒนาหลักสูตรภูมิปัญญาท๎องถิ่น เพ่ือใช๎เป็น
หลักสูตรท๎องถิ่นส าหรับสถานศึกษาระดับชั้นมัธยมศึกษาในเขตพ้ืนที่การศึกษาเพชรบูรณ์ เขต 2 
งานวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ (1) ศึกษาสภาพปัญหาและความจ าเป็นในการพัฒนาหลักสูตรภูมิ
ปัญญาท๎องถิ่นเพ่ือใช๎เป็นหลักสูตรท๎องถิ่นส าหรับสถานศึกษาระดับชั้นมัธยมศึกษา ในเขตพ้ืนที่การศึกษา
เพชรบูรณ์เขต 2 (2) เพ่ือพัฒนาหลักสูตรภูมิปัญญาท๎องถิ่นเพ่ือใช๎เป็นหลักสูตรท๎องถิ่นส าหรับ
สถานศึกษาระดับชั้นมัธยมศึกษาในเขตพ้ืนที่การศึกษาเพชรบูรณ์เขต 2 (3) เพ่ือประเมินประสิทธิผลการ
ใช๎หลักสูตร กลุํมตัวอยํางที่ใช๎ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนหลํมสักวิทยาคม 
อ าเภอหลํมสัก จังหวัดเพชรบูรณ์ จ านวน 60 คน โดยแบํงเป็น 2 กลุํม คือ กลุํมที่ใช๎วิธีการสอนแบบ
รํวมมือ 30 คนและกลุํมท่ีใช๎วิธีการสอนแบบปกติ จ านวน 30 คน เครื่องมือที่ใช๎ในการวิจัย คือ หลักสูตร
ภูมิปัญญาท๎องถิ่น แบบสอบถาม แบบสัมภาษณ์ แบบประเมินด๎านพุทธิพิสัย ด๎านจิตพิสัย ด๎านทักษะ
พิสัย แบบประเมินจากแฟูมสะสมผลงาน แบบประเมินตามสภาพจริงและแบบทดสอบวัดความรู๎ด๎าน
พุทธิพิสัย 
   ผลการวิจัยพบวํา 
    1. การจัดท าหลักสูตรทางโรงเรียนต๎องพัฒนาหลักสูตรของโรงเรียน ให๎มีความ
สอดคล๎องกับการจัดท าหลักสูตรแกนกลางที่เป็นหลักสูตรแมํบทในการจัดท าหลักสูตร ภูมิปัญญาท๎องถิ่น  
     1.1 ภูมิปัญญาท๎องถิ่นท่ีน าใช๎ในการพัฒนาหลักสูตรที่ส าคัญได๎แกํ  
เรื่อง การทอผ๎าฝูาย (ผ๎ามุก) เนื่องจากเป็นภูมิปัญญาด๎านการประกอบอาชีพที่ท ารายได๎ให๎กับชุมชนและ
เป็นต๎องการของชุมชน 
     1.2 ทางโรงเรียนไมํมีการจัดท าหลักหลักสูตรการเรียนการสอน 
เกี่ยวกับภูมิปัญญาท๎องถิ่น 
     1.3 ปัญหาและอุปสรรคในการจัดการเรียนการสอน คือ วัสดุและอุปกรณ์ ที่ใช๎
ในการปฏิบัติและปราชญ์ชาวบ๎านที่มีความเชี่ยวชาญมีน๎อย 
    2. โครงรํางหลักสูตรที่พัฒนาขึ้นมีความเหมาะสมและสอดคล๎องในระดับมาก 
    3. หลักสูตรที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิผลเหมาะสมที่น าไปใช๎เป็นหลักสูตร ภูมิปัญญา
ท๎องถิ่น ส าหรับสถานศึกษาส าหรับโรงเรียนหลํมสักวิทยาคมและโรงเรียนอื่น ในเขตพ้ืนที่การศึกษา
เพชรบูรณ์เขต 2 
    4. ผลการเรียนรู๎ด๎านพุทธิพิสัยส าหรับกลุํมนักเรียนที่เรียนด๎วยวิธีการสอน แบบ
รํวมมือดีกวํากลุํมที่เรียนด๎วยวิธีการสอนแบบปกติ อยํางมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และผลการ
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เรียนรู๎ด๎านพุทธิพิสัยของกลุํมวิธีการสอนแบบรํวมมือกับกลุํมวิธีการสอนแบบปกติ หลังการทดลองมี
คะแนนเพิ่มขึ้นมากกวํากํอนการทดลองอยํางมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  จุฬาลักษณ์ โสระพันธ์ และอวยพร เรืองตระกูล (2553 : 104-116) ศึกษาโมเดลเชิง
สาเหตุของการใช๎รูปแบบเปูาหมายทักษะชีวิตที่มีผลตํอคุณภาพนักเรียน การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์
เพ่ือ (1) ศึกษาระดับการใช๎รูปแบบเปูาหมายทักษะชีวิตในการพัฒนาคุณภาพนักเรียนและระดับคุณภาพ
นักเรียน (2) ปัจจัยที่สํงผลตํอการใช๎รูปแบบเปูาหมายทักษะชีวิตในการพัฒนาคุณภาพนักเรียนและ
คุณภาพนักเรียน (3) พัฒนาและตรวจสอบความสอดคล๎องโมเดลเชิงสาเหตุ ของการใช๎เปูาหมายทักษะ
ชีวิตที่มีผลตํอคุณภาพนักเรียนที่พัฒนาขึ้นกับข๎อมูลเชิงประจักษ์ กลุํมตัวอยํางท่ีใช๎เป็นนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลาย จ านวน 715 คน ผลการวิจัยพบวํา (1) ระดับการใช๎รูปแบบเปูาหมายทักษะชีวิต
ในการพัฒนาคุณภาพนักเรียนทุกด๎านและระดับคุณภาพนักเรียนทุกด๎าน อยูํในระดับคํอนข๎างสูง (2) 
ปัจจัยที่อิทธิพลโดยรวมสูงตํอคุณภาพนักเรียน คือ ปัจจัยภายนอกตัวนักเรียนปัจจัยภายในตัวนักเรียน
และการใช๎รูปแบบเปูาหมายทักษะชีวิตตามล าดับ สํวนปัจจัย ที่มีอิทธิพลโดยรวมสูงสุดตํอการใช๎รูปแบบ
เปูาหมายทักษะชีวิต คือ ปัจจัยภายนอกตัวนักเรียนและปัจจัยภายในตัวนักเรียนตามล าดับ (3) โมเดล
เชิงสาเหตุของการใช๎เปูาหมายทักษะชีวิตที่มีผลตํอคุณภาพนักเรียน มีความสอดคล๎องกับข๎อมูลเชิง
ประจักษ์ 
  สุรชาติ แสนทวีสุข (2554 : 105-252) ศึกษาการพัฒนารูปแบบการจัดการความรู๎เกี่ยวกับ
ภูมิปัญญาท๎องถิ่นของสถานศึกษาข้ันพื้นฐานในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์
เพ่ือศึกษาสภาพการจัดการความรู๎และพัฒนารูปแบบการจัดการความรู๎เกี่ยวกับภูมิปัญญาท๎องถิ่นของ
สถานศึกษาข้ันพื้นฐานในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ พื้นที่การศึกษาเลือกแบบเจาะจง จากสถานศึกษา
ขั้นพ้ืนฐานในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 5 แหํง ที่มีผลงานปรากฏเดํนชัดเป็นที่ยอมรับได๎ เครื่องมือที่ใช๎
ในการวิจัย ได๎แกํ แบบบันทึกการสังเกต แบบสัมภาษณ์ แบบส ารวจใช๎การศึกษาแบบพหุพื้นที่การ
วิเคราะห์ข๎อมูลใช๎วิธีการวิเคราะห์เนื้อหาและวิเคราะห์แบบสร๎างข๎อสรุป  
ผลการวิจัยพบวํา 
   1. สภาพการจัดการความรู๎เกี่ยวกับภูมิปัญญาท๎องถิ่นของสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน ใน
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีครูผู๎ถํายทอดภูมิปัญญาท๎องถิ่นเป็นแกนหลักในการเชื่อมโยง ให๎เกิดการ
เรียนรู๎รํวมกันระหวํางการศึกษาในระบบโรงเรียนและการศึกษาตามอัธยาศัย เปูาหมาย หลักของการ
จัดการเรียนรู๎ คือ มุํงให๎ผู๎เรียนเกิดการเรียนรู๎จากการปฏิบัติจริง มีรายได๎ระหวํางเรียน เห็นคุณคําของภูมิ
ปัญญาและภาคภูมิใจในตนเอง ชุมชนและสิ่งแวดล๎อม วิธีการจัดการความรู๎ เป็น แบบผสมผสานระหวําง
การยึดผู๎รับการถํายทอดกับการยึดแหลํงภูมิปัญญาท๎องถิ่นเป็นส าคัญ มีการประยุกต์ใช๎วิธีการจัดการ
ความรู๎ที่หลากหลายเพื่อให๎สอดคล๎องกับสภาพพ้ืนที่ องค์ความรู๎  
และวุฒิภาวะของผู๎เรียน 
   2. รูปแบบการจัดการความรู๎เกี่ยวกับภูมิปัญญาท๎องถิ่นของสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน ที่
ผู๎วิจัยพัฒนาขึ้นจากการศึกษาเอกสารและจากการปฏิบัติจริงของพ้ืนที่ศึกษา มี 4 องค์ประกอบได๎แกํ 1) 
เปูาหมายหลักของการจัดการความรู๎ 2) กระบวนการจัดการความรู๎ 3) วิธีการจัดการความรู๎ คือ ครูสอน
เอง เชิญวิทยากรภายนอก ครูและผู๎เรียนเรียนรู๎แบบแก๎ปัญหารํวมกัน ผู๎เรียนสอนกันเอง เรียนรู๎เพิ่มเติม
ด๎วยตนเองท่ีศูนย์การเรียนรู๎ เรียนรู๎จากวิถีชีวิตของผู๎ปกครองในชุมชนศึกษาดูงานจากแหลํงภูมิปัญญาที่
ประสบผลส าเร็จ การอบรมเพ่ิมเติมตามความสนใจ ใช๎พื้นที่โรงเรียนเป็นแหลํงภูมิปัญญา ค๎นคว๎าด๎วย
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ตนเองจากสื่อท่ีหลากหลาย การจัดประกวดแขํงขัน 4) ปัจจัยที่เอื้อให๎การจัดการความรู๎ประสบ
ความส าเร็จ มี 3 ปัจจัย คือ ภาวะผู๎น า วัฒนธรรมและเทคโนโลยี 
 งานวิจัยตํางประเทศ 
  Sharon, Sue และ Juliana (2003 : 160–165) ได๎ศึกษาการสร๎างทักษะชีวิต โดยผําน
การเรียนรู๎แบบมีสํวนรํวมโดยความรํวมมือและการทดลองหลังเรียนกลุํมตัวอยํางเป็นนักเรียนเกรด 6 
โดยเข๎ารํวมโปรแกรมการพัฒนาทักษะชีวิตหลังเลิกเรียน โดยการใช๎กิจกรรมการเรียนรู๎ แบบมีสํวนรํวม
และการทดลอง ผลจากการศึกษาพบวํา กลุํมตัวอยํางมีพัฒนาการทักษะชีวิตทางสังคมเพ่ิมข้ึนและ
ประสบความส าเร็จในการเรียนเพ่ิมข้ึน 
  Zollinger, Saywell และ Muegge (2003 : 338–346) ได๎ศึกษาผล ของหลักสูตรการฝึก
ทักษะชีวิตของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาที่สูบบุหรี่ในรัฐอินเดียนํา วัตถุประสงค์ ของการศึกษาเพ่ือประเมิน
การปูองกันการสูบบุหรี่โดยมีโรงเรียนเป็นพื้นฐานและโปรแกรมควบคุม ทั้งนี้โดยประเมินผลของ
หลักสูตรการฝึกทักษะชีวิตตํอนักเรียนในชั้นมัธยมศึกษา ในด๎านความรู๎ เจตคติ และความสามารถในการ
สร๎างการตัดสินใจที่ดีในการด าเนินชีวิต โดยกลุํมตัวอยํางที่ใช๎ในการส ารวจข๎อมูล จ านวน 1,598 คน ผล
การประเมินหลักสูตรทักษะชีวิต พบวํา นักเรียนมัธยมศึกษามีความรู๎ เจตคติเก่ียวกับผลของการสูบบุหรี่
ที่มีตํอสุขภาพมากขึ้นและมีพฤติกรรมการสูบบุหรี่ลดลงทั้งในนักเรียนชายและนักเรียนหญิง 
  Zipora, Merav และ Judy. (2005 : 140-144) ได๎ศึกษาผลของการฝึก ทักษะชีวิตตํอการ
รับรู๎ของครูเก่ียวกับสภาพแวดล๎อมและความเชื่อในความ สามารถแหํงตน ซึ่งมุํงเน๎นทักษะชีวิต 4 ด๎าน 
ได๎แกํ ด๎านเปูาหมายแหํงชีวิตและการพัฒนาเอกลักษณ์แหํงตน ด๎านการตัดสินใจและการแก๎ปัญหา ด๎าน
สัมพันธภาพระหวํางบุคคลและด๎านการรักษาสุขภาพรํางกาย โดยกลุํมตัวอยํางแบํงออกเป็น 3 กลุํม 
จ านวน 214 คน แบํงเป็นกลุํมที่ 1 คือ กลุํมครูที่ไมํได๎รับการฝึกทักษะชีวิต กลุํมที่ 2 คือ กลุํมครูที่ได๎รับ
การฝึก 1 ปี และกลุํมท่ี 3 คือ กลุํมครูที่ได๎รับ การฝึกทักษะชีวิต 2 ปี ผลการศึกษาพบวํา กลุํมครูที่ได๎รับ
การฝึกทักษะชีวิต 2 ปี มีระดับคะแนน ในการรับรู๎สภาพแวดล๎อมและคะแนนการเชื่อในความสามารถ
แหํงตนมากกวําครูกลุํมอ่ืนๆ 
  John และ Lavallee (2009 : 159-167) ท าการส ารวจทักษะชีวิตที่จ าเป็นส าหรับนักกีฬา
วัยรุํนอังกฤษ การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ของการวิจัยคือเพ่ือส ารวจขอบเขตของทักษะชีวิต และทักษะ
ชีวิตที่จ าเป็นและส าคัญที่สุดตํอนักกีฬาวัยรุํน กลุํมตัวอยํางที่ใช๎ในการวิจัยคือนักกีฬาวัยรุํนอายุ 19 ปี 
จ านวน 10 คน ผลการวิจัยสรุปได๎วํา ทักษะชีวิตมีความจ าเป็นตํอการด าเนินชีวิตประจ าวัน และจ าเป็น
ส าหรับทุกคนและมีสํวนชํวยให๎เกิดความก๎าวหน๎าในชีวิต ทักษะที่มี ความเก่ียวข๎องกับการพัฒนาทักษะ
ชีวิตประกอบด๎วย ทักษะการมีปฏิสัมพันธ์ระหวํางบุคคล ทักษะทางสังคม การคาดหวัง ภาวะผู๎น า 
ความสัมพันธ์ภายในครอบครัวและการสื่อสาร การพัฒนาบุคลิกภาพ การฝึกฝนตนเอง การเชื่อมั่นใน
ตนเอง การกล๎าแสดงออกอยํางเหมาะสม การสร๎างแรงจูงใจซึ่งทักษะที่มีความส าคัญท่ีสุดในการพัฒนา
ทักษะชีวิตคือ การพัฒนาทักษะทางสังคม 
  Yuen Mantak และคณะ (2010 : 295-310) ได๎ส ารวจความเข๎าใจและความต๎องการ
พัฒนาทักษะชีวิตในวัยรุํนของประเทศฮํองกง ซึ่งการศึกษานี้ส ารวจกลุํมวัยรุํนจีนที่อยูํในระบบการศึกษา
และนอกระบบการศึกษา ผลการส ารวจพบวํา นักเรียนวัยรุํนมีความต๎องการการพัฒนาความสามารถ
ทางวิชาการควบคูํไปกับการพัฒนาบุคลิกภาพ การรํวมกิจกรรมในสังคม การวางแผนอนาคตและเห็น
ด๎วยกับการที่โรงเรียนมีหลักสูตร มีการก าหนดเปูาหมายในการพัฒนาทักษะชีวิตด๎วยการเรียนรู๎ จากการ
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ปฏิบัติ นอกจากนั้นควรมีการให๎ค าแนะน า การให๎ค าปรึกษา เพื่อพัฒนาสติปัญญารวมทั้งการให๎
ความส าคัญของครอบครัวและความสัมพันธ์ระหวํางเพื่อน 
 ผู๎วิจัยได๎ศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข๎องทั้งในและตํางประเทศที่เก่ียวข๎องกับการพัฒนาหลักสูตร   
ภูมิปัญญาท๎องถิ่นและทักษะทางสังคม จะเห็นได๎วําขั้นตอนการพัฒนาหลักสูตรสํวนใหญํนั้นจะ
ประกอบด๎วย การศึกษาข๎อมูลพื้นฐานการสร๎างหลักสูตร การทดลองใช๎หลักสูตรและ การประเมิน
หลักสูตร การพัฒนาหลักสูตรที่เก่ียวข๎องกับเรื่องราวหรือภูมิปัญญาท๎องถิ่น มีวัตถุประสงค์เพ่ือให๎ผู๎เรียน
ได๎เรียนรู๎วิถีชีวิตในท๎องถิ่นของตนและสามารถน าความรู๎ไปใช๎ในชีวิตประจ าวัน ท าให๎ผู๎เรียนเห็นคุณคํา
ของตนเองและท๎องถิ่น จ าเป็นต๎องอาศัยความรํวมมือจากคณะครู ผู๎ปกครอง คณะกรรมการสถานศึกษา
ตลอดจนผู๎เกี่ยวข๎องอ่ืนๆ ในการออกแบบหลักสูตรให๎สอดคล๎องและครอบคลุมกับความต๎องการของ
ผู๎เรียนและชุมชน ส าหรับการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ของผู๎เรียนตามหลักสูตรที่สร๎างข้ึน 
เพ่ือให๎ผู๎เรียนสามารถด ารงชีวิตอยูํในสังคมได๎อยํางมีความสุข ดังนั้นจึงควรจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ที่
หลากหลายและสอดคล๎องกับการพัฒนาคุณลักษณะดังกลําว ดังภาพประกอบ 9 
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ภาพประกอบ 9 กรอบแนวคิดการวิจัยในการพัฒนาหลักสูตรภูมิปัญญาท๎องถิ่นอีสาน เพื่อสํงเสริมทักษะ 
     ทางสังคม 

หลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานเพื่อส่งเสริม
ทักษะทางสังคม  
มีองค์ประกอบส าคัญ 6 ประการ คือ 
1. แนวคิดหลักการของหลักสูตร 
2. วัตถุประสงค์ของหลักสูตร 
3. โครงสร๎างของหลักสูตร 
4. การจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ 
5. สื่อการเรียนรู๎ 
6. การวัดและประเมินผล 

 

 ผลการใช้หลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสาน  
 เพื่อส่งเสริมทักษะทางสังคม 
 ประกอบด๎วย 
1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
2. การใช๎ทักษะทางสังคม 

แนวคิดการพัฒนาหลักสูตร 
มี 3 ขั้น 
1. การศึกษาข๎อมูลพื้นฐาน 
2. การสร๎างหลักสูตร 
3. การทดลองใช๎หลักสูตร 

 แนวคิดการพัฒนาทักษะทาง
สังคม  
 ตามแนวคิดของแมนทรูก๎า  
 วิทแมนและโพสเนอร์ 
ประกอบด๎วย 
1. ทักษะการติดตํอสื่อสาร 2. 
ทักษะการปฏิเสธและการเจรจา  
 ตํอรอง  
3. ทักษะการกล๎าแสดงออก  
4. ทักษะการให๎ความรํวมมือ 5. 
ทักษะการเห็นอกเห็นใจ  
 บุคคลอื่น 

แนวคิดภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสาน 
ประกอบด๎วย 
1. ด๎านศาสนา 
2. ด๎านศิลปกรรม 
3. ด๎านภาษาและวรรณกรรม 
4. ด๎านประเพณี 
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บทที่ 3 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 
 การวิจัย เรื่อง การพัฒนาหลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานเพ่ือส่งเสริมทักษะทางสังคม  
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ใช้
แนวทางการพัฒนาหลักสูตรโดยใช้กระบวนการวิจัยรูปแบบการวิจัยและพัฒนา (Research and 
Development) เป็นแนวทางในการก าหนดขั้นตอนการวิจัย ซึ่งมีรายละเอียด ในการด าเนินการวิจัยเป็น
ระยะดังนี้ 
  ระยะที่ 1 การศึกษาข้อมูลพื้นฐาน 
  ระยะที่ 2 การสร้างหลักสูตร 
  ระยะที่ 3 การทดลองใช้หลักสูตร 
  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
ระยะที่ 1 การศึกษาข้อมูลพื้นฐาน 
 
 ระยะนี้เป็นการจัดเตรียมข้อมูลเพื่อก าหนดข้อมูลพื้นฐานที่จ าเป็นและต้องการ ในการพัฒนา
หลักสูตร ซึ่งแบ่งข้ันตอนการศึกษาออกเป็น 2 ส่วน คือ 
  ส่วนที่ 1 ศึกษาวิเคราะห์แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวข้องกับการพัฒนาหลักสูตร องค์ความรู้
เกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานและแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะทางสังคม จากเอกสาร 
ต ารา วารสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
  ส่วนที่ 2 การสนทนากลุ่มเพ่ือแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับความจ าเป็นและ ต้องการในการ
พัฒนาหลักสูตร 
  การพัฒนาหลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานเพ่ือส่งเสริมทักษะทางสังคมตามระยะดังกล่าว 
สามารถแสดงเป็นแผนภาพการด าเนินการดังภาพประกอบ 10  
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ภาพประกอบ 10 ระยะการพัฒนาหลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานเพ่ือส่งเสริมทักษะทางสังคม 

ระยะการพัฒนา วิธีการ เป้าหมาย 

ระยะที่ 1 
การศึกษาข้อมูลพื้นฐาน 

1. ศึกษาเอกสารและ 
 งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
2. การสนทนากลุ่ม 
 

1. ข้อสรุปเก่ียวกับภูมิปัญญา  
 ท้องถิ่นอีสานที่น ามาใช้ใน  
 การพัฒนาทักษะทางสังคม 
2. ได้องค์ประกอบที่จ าเป็นใน  
 การพัฒนาทักษะทางสังคม 
3. ได้แนวทาง วิธีการ ในการ 
 พัฒนาทักษะทางสังคม 

ระยะที่ 2 
การสร้างหลักสูตร 

1. ก าหนดร่างหลักสูตร  
 โดยใช้ข้อมูลพื้นฐาน 
2. ตรวจสอบร่างหลักสูตร 
 โดยผู้เชี่ยวชาญ 
3. ปรับปรุงแก้ไขร่าง  
 หลักสูตรตามผู้เชี่ยวชาญ 
 

 ร่างหลักสูตรที่ผ่านการตรวจ 
 คุณภาพโดยผู้เชี่ยวชาญและ  
 ปรับปรุงพร้อมที่จะน าไป  
 ทดลองใช้ 

 ระยะที่ 3 
การทดลองใช้หลักสูตร 

1. น าหลักสูตรไปทดลองใช ้
 กับกลุ่มตัวอย่าง 
2. ศึกษาผลการใช้หลักสูตร  
 - ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 - การใช้ทักษะทางสังคม 
 

1. หลักสูตรที่ใช้ได้ตามจุดมุ่งหมาย 
2. ข้อมูลที่เก่ียวกับข้อบกพร่อง 
 ในการใช้หลักสูตร 
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   ระยะที่ 1 การศึกษาข้อมูลพื้นฐาน 
    การศึกษาข้อมูลพื้นฐาน ซึ่งแบ่งข้ันตอนการศึกษาออกเป็น 2 ส่วน คือ 
     ส่วนที่ 1 ศึกษาวิเคราะห์แนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เป็นการ
จัดเตรียมข้อมูลเพื่อก าหนดข้อมูลพื้นฐานที่จ าเป็นและต้องการ ในการพัฒนาหลักสูตร การศึกษาครั้งนี้
ผู้วิจัยด าเนินการศึกษาโดยใช้การวิจัยเชิงเอกสารที่หลากหลาย ทั้งเอกสารที่เป็นแนวคิดทฤษฎีที่
เกี่ยวข้องกับการพัฒนาหลักสูตร องค์ความรู้เกี่ยวกับภูมิปัญญาอีสาน แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการพัฒนา
ทักษะทางสังคมและเอกสารรายงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาทักษะทางสังคมทั้งของไทยและ
ต่างประเทศ โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือเป็นการเตรียมข้อมูลและก าหนดข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับทักษะทาง
สังคม โดยศึกษาทฤษฎีเกี่ยวกับความหมาย การพัฒนาทักษะทางสังคม องค์ประกอบของทักษะทาง
สังคม รูปแบบการสอนที่ส่งเสริม ทักษะทางสังคม แบบประเมินการใช้ทักษะทางสังคม เอกสารงานวิจัย
ที่เก่ียวข้องกับการน า ภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานมาใช้ในการจัดการศึกษาและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการ
พัฒนาหลักสูตร 
     ส่วนที่ 2 การสนทนากลุ่มเพ่ือแสดงความคิดเห็น เป็นการเก็บข้อมูลของผู้มีส่วน
เกี่ยวข้องกับการพัฒนาหลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานเพ่ือส่งเสริมทักษะทางสังคม โดยใช้วิธีการ
สนทนากลุ่ม ผู้วิจัยได้ก าหนดผู้ร่วมสนทนากลุ่ม จ านวน 12 คน ซึ่งเป็นผู้มีส่วนได้เสียในการจัดการศึกษา
และใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง ผู้ร่วมสนทนากลุ่มประกอบด้วย นักวิชาการและผู้ทรงคุณวุฒิ ปราชญ์
ชาวบ้าน คณะกรรมการสถานศึกษาและผู้ปกครองนักเรียน โดยมีรายละเอียดดังนี้  
      1. ผู้ให้ข้อมูลหลัก 
       1.1 นักวิชาการและผู้ทรงคุณวุฒิที่มีความรู้ความเข้าใจ ในเรื่องการ
พัฒนาหลักสูตรและการสอน จ านวน 3 คน 
       1.2 ปราชญ์ชาวบ้านที่มีความรู้และประสบการณ์ในเรื่องภูมิปัญญา 
ท้องถิ่นอีสาน จ านวน 3 คน 
       1.3 คณะกรรมการสถานศึกษาที่มีความรู้และประสบการณ์ ในเรื่องการ
จัดการศึกษา จ านวน 3 คน 
       1.4 ผู้ปกครองนักเรียนที่มีความรู้ ความเข้าใจในเรื่องการจัดการศึกษา 
จ านวน 3 คน 
      2. เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูล เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูล คือ 
ประเด็นการสนทนากลุ่ม มีรายละเอียดดังนี้ 
       2.1 บริบททางสังคม เศรษฐกิจ ลักษณะทางวัฒนธรรม วิถีชีวิตชุมชน 
       2.2 สภาพทั่วไปของโรงเรียน การบริหารจัดการภายในโรงเรียน 
ความสัมพันธ์ระหว่างโรงเรียนกับชุมชน 
       2.3 สภาพการจัดการเรียนรู้โดยทั่วไป 
       2.4 สภาพการจัดการเรียนการสอนเกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่น 
       2.5 ความจ าเป็นและต้องการในการสร้างหลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่น เพ่ือ
ส่งเสริมทักษะทางสังคม 
       2.6 ความคิดเห็นต่อการน าภูมิปัญญาท้องถิ่นและการส่งเสริม ทักษะทาง
สังคมมาใช้ในการสร้างหลักสูตร 
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       2.7 เนื้อหาที่ควรน ามาสร้างหลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสาน เพื่อ
ส่งเสริมทักษะทางสังคม 
       2.8 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในหลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสาน เพื่อ
ส่งเสริมทักษะทางสังคม/สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 
       2.9 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับจากหลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสาน เพื่อ
ส่งเสริมทักษะทางสังคม 
      3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
       3.1 ด าเนินการติดต่อประสานกับบุคคลที่เกี่ยวข้องจ านวน 12 คน นัด
หมายและแจ้งก าหนดการจัดสนทนากลุ่ม 
       3.2 ด าเนินการสนทนากลุ่มด าเนินการสนทนากลุ่มในวันที่ 22 
พฤศจิกายน 2555 ณ ห้องประชุมวิชาการ โรงเรียนลือค าหาญวารินช าราบ โดยสนทนาตามประเด็นที่
ก าหนดจนได้ข้อมูลครบถ้วน ตรงประเด็นและสามารถสรุปข้อมูลได้และจัดให้มีการบันทึกเทปสนทนา
ควบคู่กับการจดบันทึกในแบบบันทึกข้อมูล 
      4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
       ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลจากการสนทนากลุ่มโดยการวิเคราะห์เนื้อหา 
(Content Analysis) เพ่ือให้ได้ข้อมูลพื้นฐานที่จะน าไปก าหนดร่างหลักสูตรในการวิจัยระยะที่ 2 
 
ระยะที่ 2 การสร้างหลักสูตร 
 
 การด าเนินการในระยะนี้เป็นการเขียนร่างหลักสูตรให้สอดคล้องกับข้อมูลพื้นฐาน ในระยะที่ 1 
โดยแบ่งการด าเนินการออกเป็น 3 ส่วน คือ การร่างหลักสูตร การตรวจสอบ ร่างหลักสูตรและการ
ปรับปรุงร่างหลักสูตรก่อนน าไปทดลองใช้ มีรายละเอียดในแต่ละส่วนดังนี้  
  ส่วนที่ 1 การร่างหลักสูตร ผู้วิจัยด าเนินการ คือ การก าหนดกรอบร่างหลักสูตร 
และการเขียนร่างหลักสูตรตามกรอบท่ีก าหนด รายละเอียดแต่ละข้ันตอน มีดังนี้ 
   1. การก าหนดกรอบร่างหลักสูตร โดยมีองค์ประกอบที่ส าคัญ 6 องค์ประกอบ คือ 
แนวคิดหลักการของหลักสูตร วัตถุประสงค์ของหลักสูตร โครงสร้างหลักสูตร  
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้และการวัดและประเมินผล ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้  
    1.1 แนวคิดหลักการของหลักสูตร เป็นการก าหนดแนวทางหรือทิศทาง ในการ
พัฒนาหลักสูตรให้สามารถบรรลุวัตถุประสงค์ของหลักสูตร ด้วยการพิจารณาข้อมูลที่ได้ จากการศึกษา
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องและข้อมูลที่ได้จากการสนทนากลุ่มในการวิจัยระยะท่ี 1 
    1.2 วัตถุประสงค์ของหลักสูตร เป็นการก าหนดคุณลักษณะที่ต้องการ ให้เกิดข้ึนกับ
ผู้เรียน โดยให้สอดคล้องกับความจ าเป็นในการพัฒนาทักษะชีวิตทางสังคม  
    1.3 โครงสร้างหลักสูตร เป็นการก าหนดเนื้อหาสาระโดยก าหนดให้สอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์ของหลักสูตร มีการก าหนดหน่วยการเรียนรู้และจ านวนชั่วโมงการเรียน 
 
    1.4 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เป็นการก าหนดวิธีการเรียนรู้และ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
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    1.5 สื่อการเรียนรู้ เป็นการก าหนดสื่อประกอบการเรียนรู้ ที่สอดคล้องกับ
เนื้อหาวิชาและกิจกรรมการเรียนรู้ 
    1.6 การวัดและประเมินผล เป็นการก าหนดวิธีการวัดและประเมินผล ให้สอดคล้อง
กับจุดประสงค์ของหลักสูตร เนื้อหาสาระ กิจกรรมการเรียนรู้และสื่อการเรียนรู้ โดยค านึงถึงพฤติกรรมที่
แสดงออกของทักษะทางสังคม 
   2. ด าเนินการเขียนร่างหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตรตามองค์ประกอบที่
ก าหนดโดยการน าข้อมูลพื้นฐานจากการวิจัยระยะท่ี 1 มาใช้ในการสร้างร่างหลักสูตร โดยน าข้อสรุปจาก
การศึกษาแนวทางทฤษฎีและหลักการพัฒนาทักษะทางสังคมมาก าหนดเป็นหลักการของหลักสูตร 
ข้อสรุปจากการศึกษาทฤษฎีเกี่ยวกับองค์ประกอบของทักษะทางสังคม คุณลักษณะของทักษะทางสังคม
มาก าหนดเป็นวัตถุประสงค์ของหลักสูตร การศึกษาแนวคิดทฤษฎีการพัฒนาหลักสูตรน ามาใช้ก าหนด
โครงสร้างเนื้อหาของหลักสูตรข้อสรุปจากการศึกษาเก่ียวกับรูปแบบการสอนที่ส่งเสริมทักษะทางสังคม
และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องมาก าหนดเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และสื่อการเรียนรู้ในหลักสูตรและ
ข้อสรุปจากการศึกษาแบบประเมินความสามารถในการใช้ทักษะทางสังคมมาใช้ในการก าหนดและสร้าง
เครื่องมือประเมินการใช้ทักษะทางสังคม ซึ่งร่างหลักสูตร มีรายละเอียดดังนี้ 
 (ร่าง) หลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานเพ่ือส่งเสริมทักษะทางสังคม  
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
  แนวคิดหลักการของหลักสูตร 
   การพัฒนาทักษะทางสังคมเป็นเรื่องที่ส าคัญและจ าเป็นในการพัฒนาคุณภาพของ
บุคคล ในสังคม ทักษะทางสังคมเป็นทักษะที่สร้างความสัมพันธ์เชิงบวกให้เกิดข้ึนโดยใช้หลักการสื่อสาร
และการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างกัน ในทุกสังคมต้องมีการติดต่อสัมพันธ์และพ่ึงพาอาศัยกัน การที่บุคคล มี
ทักษะชีวิตทางสังคมที่ดีนั้น ย่อมส่งผลให้บุคคลเหล่านั้นสามารถปรับตัวและด าเนินชีวิตร่วมกับผู้อ่ืนได้  
   หลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานเพ่ือส่งเสริมทักษะทางสังคมฉบับนี้เป็นหลักสูตร ที่ใช้
ส าหรับสอนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ในรายวิชาเพ่ิมเติม ส 20222 ภูมิปัญญาไทย เพื่อมุ่งเน้น
ให้นักเรียนได้เรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานและได้ฝึกปฏิบัติกิจกรรมทักษะทางสังคม ในกระบวนการ
จัดการเรียนรู้ ซึ่งหลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานเพ่ือส่งเสริมทักษะทางสังคมนี้ ได้พัฒนาขึ้นจากแนวคิด
ต่อไปนี้ 
    1. การศึกษาเอกสาร งานวิจัย ความคิดเห็นของผู้เกี่ยวข้องและผู้เชี่ยวชาญ ในการ
ส่งเสริมทักษะชีวิตทางสังคมให้เกิดข้ึนกับนักเรียน มีแนวคิดท่ีสอดคล้องกันว่า การพัฒนานักเรียนให้มี
ความรู้ความเข้าใจ มีแนวคิดที่ดีต่อการอยู่ร่วมกัน ความสัมพันธ์ การแลกเปลี่ยนและการพ่ึงพาอาศัยซึ่ง
กันและกัน สามารถท างานร่วมกันผ่านโดยให้ความร่วมมือและการสื่อสารสารอย่างมีประสิทธิภาพจะ
ส่งผลต่อการสร้างคนรุ่นใหม่ที่มีความพร้อมที่จะเรียนรู้สิ่งใหม่ๆ ได้เสมอ 
    2. การเรียนรู้ที่มุ่งเน้นให้นักเรียนเรียนรู้ด้วยกิจกรรมท่ีหลากหลายเน้นการเรียนรู้ 
แบบมีปฏิสัมพันธ์ประกอบด้วยวิธีการต่างๆ ได้แก่ การอภิปราย ระดมสมอง การใช้กระบวนการกลุ่ม 
การฝึกปฏิบัติทักษะทางสังคม  
    3. การประเมิน เป็นการประเมินเพ่ือพัฒนานักเรียนด้วยการประเมินใน 2 ด้าน คือ 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการใช้ทักษะทางสังคมโดยก าหนดเกณฑ์การประเมินที่ร้อยละ 80 ซึ่งจะท า
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ให้นักเรียนได้เกิดทราบพัฒนาการในการเรียนรู้ของตนเองและเกิดการพัฒนาทักษะทางสังคม ไปใน
ทิศทางท่ีเหมาะสม  
  วัตถุประสงค์ของหลักสูตร 
   หลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานเพ่ือส่งเสริมทักษะทางสังคม มีวัตถุประสงค์ดังต่อไปนี้  
    1. เพ่ือให้ผู้เรียนได้เรียนรู้เรื่องราวเกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสาน 
    2. เพื่อให้ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะทางสังคม 
  โครงสร้างของหลักสูตร 
   โครงสร้างหลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานเพ่ือส่งเสริมทักษะทางสังคม กลุ่มสาระการ
เรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ได้จัดประสบการณ์ให้ผู้เรียน เกิด
การเรียนรู้จากภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านต่างๆ ในภาคอีสานประกอบด้วย 5 หน่วยการเรียนรู้ รวมเป็นเวลา 
15 ชั่วโมง ซึ่งมีโครงสร้างหลักสูตรที่จัดให้ผู้เรียนดังนี้ 
    หน่วยที่ 1 ศาสนาพิธีในท้องถิ่นอีสาน (จ านวน 5 ชั่วโมง) 
     1. ความรู้เบื้องต้นเก่ียวกับพิธีกรรม 
     2. ความรู้เบื้องต้นเก่ียวกับการสวดมนต์ไหว้พระ 
     3. หลักค าสอนทางพระพุทธศาสนาที่มีความสัมพันธ์กับการสวดมนต์ไหว้พระ  
     4. การสวดมนต์ไหว้พระ : อานิสงส์ของการสวดมนต์ 
     5. ศาสนพิธี : วิธีปฏิบัติเกี่ยวกับการบูชาพระหรือเป็นประธานในพิธีและวิธี
ปฏิบัติเกี่ยวกับศาสนพิธีตามประเพณีอีสานกรณีท าบุญบ้าน  
   การจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมทักษะทางสังคม ทักษะการติดต่อสื่อสาร โดยใช้การระดม
สมอง ฝึกปฏิบัติกิจกรรมทักษะการพูด การฟัง  
     หน่วยที่ 2 ต านานหมอล า (จ านวน 2 ชั่วโมง) 
     1. ความรู้เบื้องต้นเก่ียวกับหมอล า วิวัฒนาการของหมอล า ความส าคัญของหมอ
ล า ประเภทของหมอล า 
     2. ตัวอย่างของหมอล า : หมอล ากลอน คุณสมบัติของหมอล ากลอน  
บทบาทของหมอล าที่มีต่อสังคมอีสาน ตัวอย่างกลอนล า 
   การจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมทักษะชีวิตทางสังคม : ทักษะการปฏิเสธและเจรจา
ต่อรองโดยใช้การฝึกปฏิบัติกิจกรรมอภิปรายกลุ่ม ระดมสมอง 
    หน่วยที่ 3 ผญา (จ านวน 2 ชั่วโมง) 
     1. ความหมายและลักษณะของผญา ประเภทของผญา โอกาสในการใช้ผญา วิธี
จ่ายผญา 
     2. คุณค่าของผญา ตัวอย่างของผญาด้านต่างๆ ด้านกตัญญูกตเวที ด้านความ
เมตตากรุณา ด้านความสามัคคี 
   การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมทักษะชีวิตทางสังคม : ทักษะการกล้าแสดงออกอย่าง
เหมาะสมโดยใช้การฝึกอภิปรายกลุ่ม การวิเคราะห์ การใช้เหตุผล  
    หน่วยที่ 4 เทียนพรรษาโบราณอีสาน อุบลราชธานี (จ านวน 3 ชั่วโมง) 
     1. ประวัติความเป็นมาของประเพณีแห่เทียนพรรษาอุบลราชธานี  
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     2. วัสดุอุปกรณ์ในการประดิษฐ์ต้นเทียนพรรษา การประดิษฐ์ต้นเทียนพรรษา 
ประเภทแกะสลักและการประดิษฐ์ต้นเทียนพรรษาประเภทติดพิมพ์ 
     3. เทียนโบราณ : ประเภทของเทียนโบราณ ข้อดีหรือคุณค่าของประเพณี แห่
เทียนพรรษาอุบลราชธานีและข้อเสียของประเพณีแห่เทียนพรรษาอุบลราชธานี  
   การจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมทักษะชีวิตทางสังคม : ทักษะการให้ความร่วมมือ โดยใช้
การฝึกปฏิบัติกิจกรรมตามกระบวนการกลุ่ม ร่วมอภิปรายและสรุปผล 
    หน่วยที่ 5 สุนทรีย์เพลงกล่อมลูกอีสาน (จ านวน 3 ชั่วโมง) 
     1. ความหมายและท่ีมาของเพลงกล่อมลูก ประวัติและท่ีมาของเพลงกล่อมลูก  
     2. ลักษณะของเพลงกล่อมลูกอีสาน ประโยชน์ของเพลงกล่อมลูกอีสาน 
     3. ภาพสะท้อนสังคมอีสานจากเพลงกล่อมเด็กอีสาน ตัวอย่างเพลงกล่อมลูก
อีสาน 
   การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมทักษะชีวิตทางสังคม : ทักษะการเห็นอกเห็นใจ
บุคคลอื่น โดยใช้การฝึกปฏิบัติอภิปรายกลุ่ม ระดมสมอง ร่วมแสดงความคิดเห็น 
  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
   การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามหลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานเพ่ือส่งเสริม ทักษะทาง
สังคม กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ได้มีการ
ออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการ เน้นการเรียนรู้แบบมีปฏิสัมพันธ์ ประกอบด้วย
วิธีการและเทคนิคต่างๆ ได้แก่ การอภิปราย การระดมสมอง การท างานกลุ่ม การวิเคราะห์สถานการณ์ 
การฝึกปฏิบัติถาม-ตอบ เป็นต้น ทั้งนี้เพ่ือส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ฝึกฝน การใช้ทักษะทางสังคมทั้ง 5 ด้าน 
โดยใช้แนวคิดการเรียนรู้ตามหลักสูตร ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน ดังนี้ 
    1. ขั้นการสร้างความพร้อม เป็นขั้นตอนในการส ารวจพฤติกรรมทางสังคมของ
ตนเองโดยการใช้ค าถามหรือสถานการณ์เพ่ือพิจารณาลักษณะของพฤติกรรมการแสดงออกของตน เพื่อ
น าไปสู่การเรียนรู้ในขั้นต่อไป 
    2. ขั้นเสริมสร้างประสบการณ์ เป็นขั้นที่ให้นักเรียนได้ศึกษาองค์ความรู้ ด้านภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นด้วยวิธีการ ระดมสมอง ปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มเพ่ือสะท้อนแนวคิดหรือสาระส าคัญของการ
เรียนรู้และน าผลการเรียนรู้ที่ได้มาปฏิบัติกิจกรรมที่มุ่งเน้นการส่งเสริมการมีทักษะทางสังคม  
    3. ขั้นสร้างการเชื่อมโยง เป็นขั้นที่นักเรียนต้องใช้ความรู้ ประสบการณ์ท่ีได้เรียนรู้ 
ในขั้นที่ 2 มาคิดเชื่อมโยงประสบการณ์ท่ีได้ปฏิบัติเพื่อพัฒนาการทักษะทางสังคม โดยให้นักเรียน
แลกเปลี่ยนประสบการณ์ร่วมกัน 
  สื่อการเรียนรู้ 
   สื่อการเรียนรู้ที่น ามาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ควรเป็นสื่อการเรียนรู้ ที่มีความ
หลากหลาย เหมาะสมสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของหลักสูตรและสอดคล้องกับเนื้อหา กิจกรรมที่
ก าหนดในกิจกรรมการเรียนรู้ซึ่งจะช่วยท าให้การเรียนรู้เป็นไปอย่างมีคุณค่า น่าสนใจ รวมทั้งกระตุ้นให้
นักเรียนรู้จักวิธีแสวงหาความรู้และน าความรู้ที่ได้มาประยุกต์ใช้กับชีวิตประจ าวัน สื่อการเรียนรู้ 
ประกอบไปด้วย 
    1. เอกสารประกอบกิจกรรมการเรียนรู้ตามหลักสูตร เช่น ใบความรู้ ใบงาน 
    2. สื่ออิเล็กทรอนิคส์ เช่น You Tube ภูมิปัญญาต่างๆ 
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    3. สื่อบุคคล ปราชญ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านต่างๆ เช่น หมอล า ครูภูมิปัญญา 
เทียนพรรษา 
    4. เอกสารต าราเกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสาน เช่น หนังสือผญา รวมกลอนหมอ
ล า หนังสือบทเพลงกล่อมลูก 
  การวัดและประเมินผล 
   การวัดและประเมินผลการเรียนรู้หลังการใช้หลักสูตร โดยก าหนดแนวทางการวัดและ
ประเมินผลดังนี้ เมื่อด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ครบทุกหน่วยการเรียนรู้ จะด าเนินการประเมินผล
การใช้หลักสูตรโดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบประเมิน 
การใช้ทักษะทางสังคมที่มีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของหลักสูตร ซึ่งได้ก าหนดเกณฑ์ไว้ดังนี้  
ระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 และระดับการใช้ทักษะทางสังคม 
ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 
     ส่วนที่ 2 การตรวจสอบร่างหลักสูตร 
      ผู้วิจัยน าร่างหลักสูตรที่จัดท าขึ้นเสนอผู้เชี่ยวชาญเพ่ือตรวจสอบร่างหลักสูตร 
และเอกสารประกอบหลักสูตร มีการด าเนินการดังนี้  
       1. จุดประสงค์ของการประเมินร่างหลักสูตรและเอกสารประกอบ
หลักสูตร มีดังนี้  
        1.1 เพื่อประเมินความเหมาะสมของร่างหลักสูตร โดยพิจารณา 
แต่ละองค์ประกอบในร่างหลักสูตร ได้แก่ แนวคิดหลักการของหลักสูตร วัตถุประสงค์ของหลักสูตร 
โครงสร้างหลักสูตร การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้และการวัดและประเมินผล  
        1.2 เพื่อประเมินความสอดคล้องของร่างหลักสูตรและเอกสาร
ประกอบหลักสูตร 
       2. เครื่องมือในการประเมินร่างหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตร มี
ดังนี้ 
        2.1 การประเมินความเหมาะสมของร่างหลักสูตรและเอกสาร
ประกอบหลักสูตรในแต่ละองค์ประกอบ เครื่องมือประเมินเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ คือ 
เหมาะสมมากที่สุด เหมาะสมมาก เหมาะสมปานกลาง เหมาะสมน้อยและเหมาะสมน้อยที่สุด  
        2.2 การประเมินความสอดคล้องระหว่างองค์ประกอบภายใน ร่าง
หลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตร เครื่องมือประเมินเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า  
 3 ระดับ คือ มีความสอดคล้อง ไม่แน่ใจและไม่สอดคล้อง 
       3. การสร้างเครื่องมือประเมินความเหมาะสมและความสอดคล้อง 
ของร่างหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตร มีข้ันตอนการสร้างดังนี้  
        3.1 ก าหนดประเด็นที่จะประเมิน โดยวิเคราะห์จากการศึกษา
รายละเอียดของร่างหลักสูตร องค์ประกอบของหลักสูตรและสร้างข้อค าถามให้ครอบคลุมองค์ประกอบ
ต่างๆในหลักสูตร 
        3.2 สร้างแบบประเมินความเหมาะสมของร่างหลักสูตรและ 
ความสอดคล้องของร่างหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตรแล้วน าแบบประเมินที่สร้างขึ้น  
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เสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ตรวจสอบความเหมาะสมของแบบประเมิน ตรวจสอบ 
ความสอดคล้องของข้อค าถามกับวัตถุประสงค์ของหลักสูตร ความเหมาะสมของภาษาที่ใช้  
        3.3 ปรับปรุงแบบประเมินตามข้อเสนอแนะอาจารย์ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์แล้วพิมพ์แบบประเมินเพื่อน าไปใช้ในการประเมินความเหมาะสมและความสอดคล้องของ
ร่างหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตรต่อไป 

 
ตาราง 1 ตัวอย่างแบบประเมินความเหมาะสมของร่างหลักสูตรค าชี้แจง ให้ผู้ประเมินท าเครื่องหมาย /  
            ลงในช่องที่ตรงกับความคิดเห็นของท่านมากท่ีสุด 
 

ที ่ รายการประเมิน ระดับความเหมาะสม 
มาก 
ที่สุด 
(5) 

มาก 
(4) 

ปาน
กลาง 
(3) 

น้อย 
(2) 

น้อย 
ที่สุด 
(1) 

1.  
 

ด้านแนวคิดหลักการของหลักสูตร      
- มีแนวคิดทฤษฎีรองรับ      
- มีความเป็นไปได้      

2.  
 

ด้านวัตถุประสงค์ของหลักสูตร      
- มีความครอบคลุมเป้าหมายของหลักสูตร      
- มีความชัดเจนกับสิ่งที่ต้องการวัด       

 
ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
  เกณฑ์ให้ค่าคะแนน มีดังนี้  
   มีความเหมาะสมมากที่สุด หมายถึง 5 คะแนน   
   มีความเหมาะสมมาก  หมายถึง 4 คะแนน  
   มีความเหมาะสมปานกลาง หมายถึง 3 คะแนน  
   มีความเหมาะสมน้อย  หมายถึง 2 คะแนน  
   มีความเหมาะสมน้อยที่สุด หมายถึง 1 คะแนน  
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ตาราง 2 ตัวอย่างแบบประเมินความสอดคล้องของร่างหลักสูตรค าชี้แจง ให้ผู้ประเมินท าเครื่องหมาย /  
            ลงในช่องที่ตรงกับความคิดเห็นของท่านมากท่ีสุด 
 

ที ่ รายการประเมิน ระดับความสอดคล้อง 
+1 0 -1 ข้อเสนอแนะ 

1 แนวคิดหลักการของหลักสูตรมีความสอดคล้อง  
กับวัตถุประสงค์ของหลักสูตรเป็นอย่างดี 

    

2 แนวคิดหลักการของหลักสูตรสอดคล้องกับ
โครงสร้างของหลักสูตร 

    

3 วัตถุประสงค์ของหลักสูตรมีความสอดคล้องกับ
โครงสร้างหลักสูตร 

    

 
ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
   ความหมายของคะแนนความสอดคล้องของผู้เชี่ยวชาญ (ส าเริง บุญเรืองรัตน์ .    2539 : 
95) มีดังนี้ 
   เห็นด้วย  ได้คะแนน 1 คะแนน 
   ไม่แน่ใจ  ได้คะแนน 0 คะแนน 
   ไม่เห็นด้วย  ได้คะแนน .-1 คะแนน 

 
ตาราง 3 ตัวอย่างแบบประเมินความเหมาะสมของเอกสารประกอบหลักสูตรค าชี้แจง ให้ผู้ประเมินท า  
           เครื่องหมาย / ลงในช่องท่ีตรงกับความคิดเห็นของท่านมากที่สุด 
 

ที ่ รายการประเมิน ระดับความเหมาะสม 
มาก 
ที่สุด 
(5) 

มาก 
(4) 

ปาน
กลาง 
(3) 

น้อย 
(2) 

น้อย 
ที่สุด 
(1) 

1.  
 

ด้านสาระส าคัญ      
- ครอบคลุมสาระการเรียนรู้ที่ส าคัญ      
- สอดคล้องกับตัวชี้วัด      
- ภาษาท่ีใช้มีความชัดเจน      

2.  
 

ด้านมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด      
 - สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้      
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ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
  เกณฑ์ให้ค่าคะแนน มีดังนี้  
   มีความเหมาะสมมากที่สุด หมายถึง 5 คะแนน  
   มีความเหมาะสมมาก  หมายถึง 4 คะแนน  
   มีความเหมาะสมปานกลาง หมายถึง 3 คะแนน  
   มีความเหมาะสมน้อย  หมายถึง 2 คะแนน  
   มีความเหมาะสมน้อยที่สุด หมายถึง 1 คะแนน  
 
ตาราง 4 ตัวอย่างแบบประเมินความสอดคล้องของเอกสารประกอบหลักสูตรค าชี้แจง ให้ผู้ประเมิน  
           ท าเครื่องหมาย / ลงในช่องท่ีตรงกับความคิดเห็นของท่านมากที่สุด 
 

ที ่ รายการประเมิน ระดับความสอดคล้อง 
+1 0 -1 ข้อเสนอแนะ 

1 ด้านสาระส าคัญ 
- ครอบคลุมสาระการเรียนรู้ที่ส าคัญ 
- สอดคล้องกับตัวชี้วัด 
- ภาษาท่ีใช้มีความชัดเจน 

    

2 ด้านมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 
- สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ 

    

 
ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
   ความหมายของคะแนนความสอดคล้องของผู้เชี่ยวชาญ (ส าเริง บุญเรืองรัตน์ . 2539 : 95) 
มีดังนี้ 
   เห็นด้วย  ได้คะแนน 1 คะแนน 
   ไม่แน่ใจ  ได้คะแนน 0 คะแนน 
   ไม่เห็นด้วย ได้คะแนน -1 คะแนน 
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       4. การเก็บรวบรวมข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล มีดังนี้ 
        4.1 ผู้วิจัยน าร่างหลักสูตร เอกสารประกอบหลักสูตร แบบประเมิน 
ความเหมาะสมของร่างหลักสูตรและแบบประเมินความสอดคล้องของร่างหลักสูตรส่งให้ผู้เชี่ยวชาญ 5 
ท่าน เพื่อประเมินความเหมาะสมและความสอดคล้องของร่างหลักสูตร เอกสารประกอบหลักสูตร และ
ขอค าแนะน าเพ่ิมเติมที่ต้องการให้ปรับปรุงแก้ไข ซึ่งผู้เชี่ยวชาญประกอบด้วย 
         4.1.1. รองศาสตราจารย์ ดร.เสถียร ยุระชัย คณะครุศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน 
         4.1.2 ผู้ช่วยศาสตราจารย์สุระ อุณวงศ์ ข้าราชการบ านาญ 
คณะสังคมศาสตร์และมนุษย์ศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี เชี่ยวชาญด้านภูมิปัญญาอีสาน 
          4.1.3 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เชาวน์ประภา เชื้อสาธุชน คณะ
ครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี เชี่ยวชาญด้านการวิจัยและวัดผลการศึกษา 
          4.1.4 นางวราภรณ์ นิลดา ครูช านาญการพิเศษ (สังคมศึกษา) 
โรงเรียนเทศบาลบูรพาอุบล ส านักการศึกษา เทศบาลนครอุบลราชธานี 
          4.1.5 ดร.สุภาภรณ์ ศรีธัญรัตน์ นักวิชาการสุขภาพจิต 
ส านักงานสุขภาพจิตที่ 7 อุบลราชธานี กรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข ผู้เชี่ยวชาญ ด้านการ
พัฒนาทักษะทางสังคม 
        4.2 น าข้อมูลที่ได้จากแบบประเมินความเหมาะสมของร่างหลักสูตร 
มาวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานและแปลความหมายค่าเฉลี่ย ดังนี้ (พวงรัตน์ ทวีรัตน์ .    
2540 : 117) 
        ค่าเฉลี่ย 4.51-5.00 แปลความว่า เหมาะสมมากที่สุด  
        ค่าเฉลี่ย 3.51-4.50 แปลความว่า เหมาะสมมาก 
        ค่าเฉลี่ย 2.51-3.50 แปลความว่า เหมาะสมปานกลาง 
        ค่าเฉลี่ย 1.51-2.50 แปลความว่า เหมาะสมน้อย 
        ค่าเฉลี่ย 1.00-1.50 แปลความว่า เหมาะสมน้อยที่สุด  
      การตรวจสอบร่างหลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานเพ่ือส่งเสริม ทักษะทาง
สังคมโดยผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 ท่าน ประเมินความเหมาะสมของร่างหลักสูตรและ 
ความสอดคล้องขององค์ประกอบต่างๆ ภายในร่างหลักสูตรและประเมินความเหมาะสมและสอดคล้อง
ของเอกสารประกอบหลักสูตร ผลปรากฏดังนี้ 
       1. ผลการตรวจสอบความเหมาะสมของร่างหลักสูตรที่พัฒนาขึ้น 
โดยผู้เชี่ยวชาญ พบว่า โดยภาพรวมมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก ( X = 4.06, S.D. = 0.58) 
ซึ่งร่างหลักสูตรประกอบด้วยด้านแนวคิดหลักการของหลักสูตร ( X  = 3.80, S.D. = 0.45)  
ด้านวัตถุประสงค์ของหลักสูตร ( X =3.90, S.D. = 0.50) ด้านโครงสร้างหลักสูตร ( X =3.80,  
S.D. = 0.50) ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ( X = 4.00, S.D. = 0.50) ด้านสื่อการเรียนรู้  
( X =4.00, S.D. = 0.51) ด้านการวัดและประเมินผล ( X =4.20, S.D. = 0.23) ด้านองค์ประกอบของ
หลักสูตร ( X =4.40, S.D. = 0.55) และด้านเอกสารประกอบหลักสูตรและแผนการจัดการเรียนรู้ ( X = 
4.60, S.D. = 0.55) ซึ่งถือว่ามีความเหมาะสมเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนด แสดงว่าหลักสูตร ที่สร้างขึ้นมี
ความเหมาะสมสามารถน าไปใช้ส่งเสริมทักษะทางสังคมของนักเรียนได้ (ภาคผนวก ค ) 
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       2. ผลการประเมินความสอดคล้องระหว่างองค์ประกอบต่างๆ  
ของร่างหลักสูตร และองค์ประกอบต่างๆ ของหลักสูตรกับเอกสารประกอบหลักสูตร โดยการวิเคราะห์
ค่าดัชนีความสอดคล้องของผู้เชี่ยวชาญ พบว่า ค่าดัชนีความสอดคล้องขององค์ประกอบต่างๆ  
ของร่างหลักสูตรมีค่าดัชนีความสอดคล้องอยู่ระหว่าง 0.80-1.00 ซึ่งแสดงว่า หลักสูตรที่สร้างขึ้น มีความ
สอดคล้องกันทั้งองค์ประกอบและแผนการจัดการเรียนรู้ (ภาคผนวก ค) 
       3. ผลการประเมินความเหมาะสมและสอดคล้องของเอกสารประกอบ
หลักสูตร ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ โดยการวิเคราะห์ความเหมาะสมจากผู้เชี่ยวชาญ  
ซึ่งองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ประกอบด้วย สาระส าคัญ มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 
จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การวัดผลและ
ประเมินผล พบว่า องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ในหลักสูตรที่พัฒนาขึ้นโดยภาพรวม มีความ
เหมาะสมอยู่ท่ีระดับมากท่ีสุด ( X =4.57, S.D. = 0.17) ซึ่งถือว่ามีความเหมาะสม เป็นไปตามเกณฑ์ที่
ก าหนด และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ด้านมีความเหมาะสมอยู่ในระดับ มากท่ีสุดได้แก่ ด้าน
สาระส าคัญ ด้านมาตรฐานและตัวชี้วัด ด้านสาระการเรียนรู้ ด้านกระบวนการเรียนรู้ ด้านที่มีความ
เหมาะสมอยู่ในระดับมาก ได้แก่ ด้านสื่อการเรียนรู้และด้านการวัดและประเมินผล และผลการประเมิน
ความสอดคล้องขององค์ประกอบในแผนการจัดการเรียนรู้ มีค่าดัชนีความสอดคล้องเท่ากับ 1.00 แสดง
ว่าแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นมีความเหมาะสม 
และสอดคล้องสามารถน าไปใช้ได้ (ภาคผนวก ค ) 
      ส่วนที่ 3 การปรับปรุงร่างหลักสูตรก่อนน าไปทดลองใช้ 
       ผู้วิจัยน าข้อมูลที่ได้จากส่วนที่ 2 การตรวจสอบร่างหลักสูตรมาเป็นเกณฑ์ 
ในการปรับปรุงร่างหลักสูตรก่อนน าไปทดลองใช้ โดยพิจารณาจากผลการวิเคราะห์ความเหมาะสม ของ
ร่างหลักสูตร ถ้ามีค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 3.51 ขึ้นไปถือว่าร่างหลักสูตรมีความเหมาะสมมาก ก็จะคงร่างหลักสูตร
ไว้ใช้ในการทดลองจริง แต่ถ้าค่าเฉลี่ยน้อยกว่า 3.51 ผู้วิจัยจะพิจารณาปรับปรุง ในส่วนที่ได้รับ
ข้อเสนอแนะแล้วน าร่างหลักสูตรที่ปรับปรุงแก้ไขเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญเพ่ือพิจารณา อีกครั้งหนึ่งและท า
การวิเคราะห์จนกว่าจะได้ร่างหลักสูตรที่มีความเหมาะสมมากและการวิเคราะห์ ความสอดคล้องของ
องค์ประกอบหลักสูตร ถ้าผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้องมีค่าตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป จะถือว่า
องค์ประกอบของหลักสูตรมีความสอดคล้องกันสามารถน าไปใช้ได้ แต่ถ้ามีค่าดัชนีความสอดคล้องไม่
เป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนด ผู้วิจัยจะด าเนินการปรับปรุงและน าเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญเพ่ือพิจารณาอีกครั้ง  
       การปรับปรุงหลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นเพ่ือส่งเสริมทักษะชีวิตทางสังคม 
มีสาระส าคัญโดยสรุป ดังนี้ 

        1. แนวคิดหลักการของหลักสูตรได้อธิบายเหตุผลเพิ่มเติมเกี่ยวกับความ
จ าเป็น ที่ต้องการพัฒนาและปรับปรุงภาษาให้ให้มีความชัดเจนยิ่งขึ้น โดยเพิ่มเติมสาเหตุของการพัฒนา
หลักสูตร จากปัญหาความเปลี่ยนแปลงทางสังคม ความต้องการในการพัฒนาทรัพยากรบุคคล จาก
แนวนโยบายของพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ แผนการศึกษาชาติและแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแห่งชาติ ความส าคัญของทักษะทางสังคมซึ่งถือว่าเป็นทักษะที่ส าคัญและจ าเป็นต่อมนุษย์ การที่
บุคคลมีทักษะชีวิตทางสังคมที่ดีนั้นย่อมส่งผลให้บุคคลเหล่านั้นสามารถปรับตัวและด าเนินชีวิตร่วมกับ
บุคคลอื่นอย่างมีความสุข และอธิบายเพิ่มเติมเก่ียวกับหลักการส าคัญของหลักสูตร 3 ประการ คือ 
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        1.1 การพัฒนานักเรียนให้มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับทักษะทาง
สังคม 
        1.2 การเรียนรู้ที่มุ่งเน้นการเรียนรู้แบบมีปฏิสัมพันธ์  
        1.3 การประเมินเป็นการประเมินเพื่อพัฒนานักเรียน  
       2. วัตถุประสงค์ของหลักสูตรได้เขียนให้ชัดเจนขึ้น ปรับวัตถุประสงค์ของ
หลักสูตรจากเดิมเปลี่ยนเป็น 
        2.1 เพ่ือให้ผู้เรียนได้เรียนรู้เรื่องราวเกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสาน 
        2.2 เพื่อให้ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะทางสังคม 
       3. โครงสร้างหลักสูตรได้ปรับให้สอดคล้องกับประสบการณ์ของผู้เรียน 
ปรับจากการเขียนความเรียงเป็นรูปแบบตารางเพ่ือให้เข้าใจง่าย 
       4. กิจกรรมการเรียนรู้ได้ปรับกิจกรรมให้มีความเหมาะสมกับเวลาที่ใช้ ใน
แต่ละกิจกรรมและสอดคล้องกับวิธีการพัฒนาทักษะทางสังคมในแต่ละด้าน 
       5. สื่อการเรียนรู้ได้ปรับเนื้อหาให้สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ 
       6. การวัดและประเมินผลได้ปรับปรุงภาษาที่ใช้ในแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนให้มีความชัดเจนยิ่งขึ้น ปรับปรุงแบบประเมินทักษะทางสังคมให้สอดคล้องกับพฤติกรรม ที่
นักเรียนแสดงออกและปรับปรุงเกณฑ์การประเมินให้มีความชัดเจนมากขึ้น 
     สรุป ผลการตรวจสอบร่างหลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานเพ่ือส่งเสริม ทักษะ
ทางสังคมจากความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ คือ ให้ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะและ 
น าไปใช้ทดลองในระยะต่อไป 
 
ระยะที่ 3 การทดลองใช้หลักสูตร 
 
 ระยะนี้เป็นการน าร่างหลักสูตรที่ได้จากระยะท่ี 2 ไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง ที่เป็นนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยมีการด าเนินการดังนี้ 
  1. จุดมุ่งหมายของการทดลองใช้หลักสูตร การด าเนินการทดลองใช้หลักสูตร มีจุดม่งหมาย
เพ่ือประเมินในประเด็นดังต่อไปนี้ 
   1.1 เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
   1.2 เพื่อศึกษาการใช้ทักษะทางสังคม 
  2. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
   ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนลือค าหาญ
วารินช าราบ สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 29 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2555 
จ านวน 12 ห้องเรียนและกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/3 โรงเรียนลือ
ค าหาญวารินช าราบ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2555 จ านวน 42 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม 
(Cluster Random Sampling) 
  3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
   3.1 เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง ประกอบด้วย 
    3.1.1 หลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานเพ่ือส่งเสริมทักษะทางสังคม 
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    3.1.2 เอกสารประกอบหลักสูตร ได้แก่ คู่มือการใช้หลักสูตรและ แผนการจัดการ
เรียนรู้ 
   3.2 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
    3.2.1 แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
    3.2.2 แบบประเมินการใช้ทักษะทางสังคม  
  4. การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบข้อมูล 
   4.1 แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซึ่งเป็นแบบทดสอบแบบเลือกตอบ 4 
ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ มีขั้นตอนการสร้าง ดังนี้ 
    4.1.1 ศึกษาวัตถุประสงค์ของหลักสูตรที่สร้างข้ึน จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา
สาระ กิจกรรมการเรียนรู้ ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบจากเอกสารต่างๆ เพื่อน ามาเป็นข้อมูลในการ
ด าเนินการสร้างแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบเลือกตอบ จ านวน 55 ข้อ  

 
ตาราง 5 ตัวอย่างแบบประเมินความสอดคล้องของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 
จุดประสงค์ ข้อสอบ ระดับความสอดคล้อง 

+1 0 -1 ข้อเสนอแนะ 
1. วิเคราะห์
คุณค่าของ 
ภูมิปัญญา
ไทย 

1. ข้อใดเป็นการสร้างสรรค์ความเจริญ 
ทางปัญญาและจิตใจ 

ก. ใช้ภาษาไทยได้ถูกต้อง 
ข. งานศิลปะ ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
ค. ความกตัญญูตอบแทนคุณแผ่นดิน 

 ง. คนในสังคมสามารถอยู่ร่วมกัน 
 อย่างมีความสุข 

    

 
    4.1.2 น าแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สร้างข้ึนเสนอ อาจารย์ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์และผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 ท่าน เพ่ือตรวจสอบหาค่าดัชนี ความสอดคล้องระหว่างข้อสอบ
กับจุดประสงค์ (IOC) ผลปรากฏว่าแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนมีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 
เท่ากับ 1.0  
    4.1.3 น าแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไปทดลองใช้กับนักเรียน ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2/1 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 42 คน เพื่อตรวจสอบความชัดเจนของภาษาและ
คุณภาพของแบบทดสอบ 
    4.1.4 น าแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ที่นักเรียนท าแล้วมาตรวจให้คะแนน ข้อที่ตอบถูก
ให้ 1 คะแนน ข้อที่ตอบผิดหรือไม่ได้ตอบให้ 0 คะแนน น าคะแนนที่ได้มาวิเคราะห์ หาค่าอ านาจจ าแนก
ตามวิธีของของเบรนแนน (Brennan) แล้วคัดเลือกข้อสอบที่มีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป ผล
ปรากฏว่าแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ 0.27-0.73 มีค่าความยาก 
(p) ตั้งแต่ 0.36-0.81 คัดเลือกข้อสอบที่มีคุณภาพตามเกณฑ์ ดังกล่าวไว้ จ านวน 40 ข้อ 
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    4.1.5 หาคุณภาพของแบบทดสอบทั้งฉบับ โดยการหาค่าความเชื่อม่ัน (Reliability) 
ของแบบทดสอบโดยใช้สูตร Lovett ผลการวิเคราะห์ความเชื่อม่ันของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนได้ค่าความเชื่อม่ันทั้งฉบับเท่ากับ 0.936 
    4.1.6 น าแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพแล้ว  
เป็นแบบทดสอบฉบับจริงชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ เพื่อใช้เป็นเครื่องมือ 
ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
    4.1.7 จัดพิมพ์แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพื่อใช้เป็นเครื่องมือ 
ในการวิจัยต่อไป 
   4.2 แบบประเมินการใช้ทักษะชีวิตทางสังคม ซึ่งเป็นแบบสถานการณ์ 3 ตัวเลือก 
จ านวน 30 ข้อ (90 คะแนน) มีข้ันตอนการสร้าง ดังนี้ 
    4.2.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวกับการสร้างเครื่องมือประเมิน ทักษะทาง
สังคม 5 ด้าน 
    4.2.2 สร้างข้อค าถามท่ีสามารถประเมินทักษะทางสังคมทั้ง 5 ด้าน 
ด้านละ 6 ข้อ รวมจ านวน 30 ข้อ โดยก าหนดสถานการณ์ที่มีความสอดคล้องกับนิยามและครอบคลุม 

 
ตาราง 6 ตัวอย่างแบบประเมินการใช้ทักษะทางสังคม 

 
ทักษะ 

ทางสังคม 
ข้อความ ระดับความสอดคล้อง 

+1 0 -1 ข้อเสนอแนะ 
1. ทักษะ
การติดต่อ 
สื่อสาร 

1. มลิวัลย์ขออนุญาตพ่อกับแม่ไปเที่ยวต่างจังหวัด  
 กับเพ่ือน แต่พ่อแม่ไม่อนุญาตให้ไปเพราะไปกัน  
 ตามล าพัง เกรงจะมีอันตรายท าให้มลิวัลย์รู้สึก  
 ผิดหวังและไม่พอใจ ถ้านักเรียนเป็นมลิวัลย์จะ 
 ท าอย่างไร ?  
ก. ท าสีหน้าผิดหวัง แต่ยอมรับเหตุผลของพ่อแม่ 
ข. แสดงอาการหงุดหงิดเดินกระแทกเข้าห้องทันที 
ค. เก็บอาการไม่พอใจไว้และแสดงท่าทางปกติ 
 

    

 
    4.2.3 น าข้อค าถามท่ีสร้างข้ึนไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์และผู้เชี่ยวชาญ
จ านวน 5 ท่าน ตรวจสอบเกี่ยวกับการใช้ภาษาและพิจารณามาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Item 
Objective Congruence : IOC) ของแบบประเมินที่สร้างข้ึน ผลปรากฏว่าแบบประเมินการใช้ทักษะ
ทางสังคมมีค่าความสอดคล้อง IOC เท่ากับ 1.0 
    4.2.4 จากนั้นผู้วิจัยน าแบบประเมินการใช้ทักษะทางสังคมไปทดลองใช้ (Try out) 
กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/1 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 42 คน น าข้อมูลที่ได้จากการทดลองใช้
มาวิเคราะห์ค่าอ านาจจ าแนกของข้อค าถามเป็นรายข้อโดยสถิติทดสอบที แบบเทคนิค 25% ผลปรากฏ
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ว่า ผลการวิเคราะห์ค่าอ านาจจ าแนกของข้อค าถามของกลุ่มสูงและ กลุ่มต่ า มีค่า t อยู่ระหว่าง 0.760-
4.473 โดยคัดเลือกข้อที่มีค่าน้อยกว่าระดับนัยทางสถิติท่ี .05 และวิเคราะห์ค่าความเชื่อมั่นความ
สอดคล้องภายในโดยหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha-Coefficient) ของครอนบาค ผลการวิเคราะห์
ความเชื่อมั่นของแบบประเมินการใช้ ทักษะทางสังคมได้ค่าความเชื่อม่ันทั้งฉบับเท่ากับ  0.92 
    4.2.5 น าแบบประเมินการใช้ทักษะทางสังคมไปทดลองกับนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 1/3 โรงเรียนลือค าหาญวารินช าราบ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2555 
  5. การด าเนินการทดลอง การด าเนินการทดลอง มีดังนี้ 
   5.1 การเตรียมการก่อนการใช้หลักสูตร ผู้วิจัยได้เตรียมการเพื่อให้การทดลองใช้
หลักสูตรบรรลุวัตถุประสงค์ ดังนี้ 
    5.1.1 สร้างเอกสารประกอบหลักสูตร ได้แก่ คู่มือการใช้หลักสูตรและ 
แผนการจัดการจัดการเรียนรู้ 
    5.1.2 จัดเตรียมสื่อการสอน ผู้วิจัยได้จัดท าสื่อการเรียนรู้ประกอบ การสอนตาม
กิจกรรมที่ใช้สอนแต่ละหน่วย 
   5.2 การด าเนินการทดลอง การด าเนินการทดลองใช้หลักสูตร มีข้ันตอนดังนี้  
    5.2.1 ด าเนินการสุ่มห้องเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนลือค าหาญ วารินช า
ราบ จ านวน 1 ห้องเรียน ด้วยวิธีการสุ่มแบบกลุ่มโดยการเลือกสุ่มแบบกลุ่มนี้จะท าให้ได้ลักษณะของ
ประชากรภายในกลุ่มที่มีความแตกต่างกัน  
    5.2.2 ก่อนด าเนินการทดลองสอนตามหลักสูตรจะท าการทดสอบ 
ก่อนเรียนและประเมินการใช้ทักษะทางสังคม 
   5.3 เมื่อการด าเนินการสอนตามหลักสูตรครบสมบูรณ์แล้วท าการทดสอบหลังเรียนโดย
ใช้แบบทดสอบฉบับเดิมกับที่สอบก่อนเรียน 
  6. การวิเคราะห์ข้อมูล 
   ผู้วิจัยน าข้อมูลที่ได้จากการเก็บรวบรวมข้อมูลที่ได้จากการทดลอง  
น ามาวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
    6.1 ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน  
    6.2 ศึกษาการใช้ทักษะทางสังคม 
 
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 1. สถิติพ้ืนฐาน ได้แก่  
  1.1 ร้อยละ (Percentage) โดยใช้สูตรดังนี้ (สมนึก ภัททิยธนี. 2553 : 260) 
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   เมื่อ   p   แทน   ร้อยละ  
     f   แทน   ความถี่หรือคะแนนที่ต้องการแปลงให้เป็นร้อยละ 
     N   แทน  จ านวนความถี่ทั้งหมดหรือคะแนนเต็ม 

 
  1.2 ค่าเฉลี่ย (Mean) มีสูตรดังนี้ (สมนึก ภัททิยธนี.    2553 : 237) 
 

N
XX   

 
   เมื่อ  X   แทน ค่าเฉลี่ย 
     X  แทน ผลรวมทั้งหมดของคะแนน 
     N   แทน จ านวนคนทั้งหมด 
 
  1.3 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ..DS  การหาค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 
deviation) (สุนทรพจน์ ด ารงค์พานิช.    2553 : 127) 
 

1)N(N
XXN

S


 


22 )(
 

 
   เมื่อ  S   แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
     2)( X แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกก าลังสอง 

      2X  แทน ผลรวมของคะแนนแต่ละตัวยกก าลังสองทั้งหมด 
     N   แทน จ านวนคนในกลุ่มตัวอย่าง 
 
 2. สถิติในการหาคุณภาพเครื่องมือ ได้แก่  
  2.1 การหาค่าความยาก (Difficulty) ของแบบทดสอบรายข้อ โดยใช้สูตร  p  ดังนี ้
(สมนึก ภัททิยธนี.    2553 : 212) 
 

         
N
R    p   

 
   เมื่อ  p   แทน ดัชนีความยากง่ายของข้อสอบ 
      R   แทน จ านวนคนที่ตอบข้อสอบข้อนั้นถูก 
      N   แทน จ านวนคนที่ตอบข้อสอบทั้งหมด 
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  2. การหาอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบ โดยใช้วิธีของเบรนแนน (Brennan) ดังนี้ 
(สมนึก ภัททิยธนี.    2553 : 214) 
 

21 N

L

N

U
B   

 
   เมื่อ  B   แทน   ค่าอ านาจจ าแนก 
     1N  แทน  จ านวนคนรอบรู้ (หรือผู้สอบผ่านเกณฑ์ ) 
     2N  แทน  จ านวนคนไม่รอบรู้ (หรือสอบไม่ผ่านเกณฑ์) 
     U   แทน   จ านวนคนรอบรู้ (สอบผ่านเกณฑ์) ตอบถูก  
     L   แทน   จ านวนคนไม่รอบรู้ (สอบไม่ผ่านเกณฑ์) ตอบถูก  
   
  2.3 การดัชนีค่าความสอดคล้อง IOC (Index of Item Objective Congruence) เป็น
เกณฑ์ในการพิจารณา (สมนึก ภัททิยธนี.    2553 : 220) 
 

IOC = 
N

R  

 
   เมื่อ IOC  แทน  ดัชนีความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์กับเนื้อหา  
          หรือระหว่างข้อค าถามกับจุดประสงค์ 
      R  แทน  ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด  
       N แทน  จ านวนผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด  
   ผลการประเมินของผู้เชี่ยวชาญแต่ละคนจะน ามาแปลงเป็นคะแนนดังนี้  
    มีความเห็นว่า สอดคล้อง  ก าหนดคะแนนเป็น +1  
    มีความเห็นว่า ไม่แน่ใจ  ก าหนดคะแนนเป็น 0  
    มีความเห็นว่า ไม่สอดคล้อง ก าหนดคะแนนเป็น -1  
 
  2.4 การหาค่าความเชื่อม่ัน (Reliability) ของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดย
การหาค่าความเชื่อม่ันโดยใช้สูตรของ Lovett (สมนึก ภัททิยธนี.    2553 : 229) 
     

       ccr  = 
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   เมื่อ ccr   แทน ความเชื่อม่ันของแบบทดสอบแบบทดสอบอิงเกณฑ์  

       แทน จ านวนข้อสอบของแบบทดสอบทั้งฉบับ 
     i

 แทน คะแนนสอบของนักเรียนแต่ละคน 

     C   แทน คะแนนจุดตัด  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 

 

78 

  2.5 การหาค่าความเชื่อม่ัน (Reliability) ของแบบสอบถามมาตราส่วนประมาณค่า โดยใช้
สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟาตามวิธีของ Cronbach เรียกว่าสัมประสิทธิ์แอลฟ่า  
(α - Coefficient) มีสูตรดังนี้ (ชวลิต ชูก าแพง.    2553 : 128) 
 

     













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1
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S

S
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   เมื่อ     แทน  สัมประสิทธิ์แอลฟา  
      n   แทน   จ านวนข้อ 
      2

iS  แทน   ผลรวมความแปรปรวนของข้อสอบรายข้อ 
      2

tS  แทน  ความแปรปรวนของข้อสอบทุกข้อ 
 
  2.6 การหาค่าอ านาจจ าแนกใช้สถิติทดสอบที แบบเทคนิค 25% ของกลุ่มสูงและกลุ่มต่ า 
(ล้วน สายยศและอังคณา สายยศ.    2543 : 305)  
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   เมื่อ   t   แทน ค่าดัชนีอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบ  

      HX  แทน  คะแนนเฉลี่ยของกลุ่มสูง  

      LX  แทน คะแนนเฉลี่ยของกลุ่มต่ า  

      2

HS  แทน คะแนนความแปรปรวนของกลุ่มสูง 

      2

LS  แทน คะแนนความแปรปรวนของกลุ่มต่ า  

      Hn  แทน จ านวนนักเรียนในกลุ่มสูง 

      Ln  แทน จ านวนนักเรียนในกลุ่มต่ า  
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บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 การวิจัย เรื่อง การพัฒนาหลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานเพ่ือส่งเสริมทักษะทางสังคม  
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผู้วิจัยได้น าเสนอ
ผลการวิจัยตามความมุ่งหมายของการวิจัยคือ ระยะท่ี 1 ผลการศึกษาข้อมูลพื้นฐานในการสร้างหลักสูตร
ภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานเพ่ือส่งเสริมทักษะทางสังคม ระยะที่ 2 ผลการสร้างหลักสูตร ภูมิปัญญาท้องถิ่น
อีสานเพ่ือส่งเสริมทักษะทางสังคมและระยะท่ี 3 ผลการใช้หลักสูตรภูมิปัญญา ท้องถิ่นอีสานเพ่ือส่งเสริม
ทักษะทางสังคม โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
  ระยะที่ 1 ผลการศึกษาข้อมูลพื้นฐาน  
  ระยะที่ 2 ผลการสร้างหลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานเพ่ือส่งเสริมทักษะทางสังคม 
  ระยะที่ 3 ผลการทดลองใช้หลักสูตร 
 
ระยะที่ 1 ผลการศึกษาข้อมูลพื้นฐาน 
 
 ส่วนที่ 1 ศึกษาวิเคราะห์แนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
  ผลการศึกษาข้อมูลพื้นฐานในการสร้างหลักสูตร มีรายละเอียดดังนี้  
   ผลการศึกษา วิเคราะห์เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้างหลักสูตร ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นอีสานเพ่ือส่งเสริมทักษะทางสังคม พบว่า   
    ปรัชญาการศึกษาท่ีน ามาใช้ในการสร้างหลักสูตร คือ ปรัชญาการศึกษา บูรณาการ
นิยมโดยเชื่อว่า การศึกษาเป็นตัวน าสังคม สามารถก าหนดวิถีและคุณค่าของสังคม ดังนั้นผู้คนในสังคมจึง
ต้องมีความรู้ ความเข้าใจ รู้จักการใช้ปัญญาและความฉลาดในการท างาน ร่วมกับผู้อ่ืน รู้จักการตัดสินใจ
เชื่อและยอมรับการเปลี่ยนแปลง ปรัชญาบูรณาการนิยมเน้น การสร้างการบูรณาการใหม่ให้แก่สังคม 
เน้นความรู้ที่มีความสัมพันธ์กับปัญหาสังคม รวมทั้งกระบวนการสังคมและการเปลี่ยนแปลงสังคม 
เนื้อหาที่ได้เรียนนั้นจะมีความเก่ียวข้องกับการพัฒนาสังคมเสมอ การจัดกระบวนการเรียนการสอนจะใช้
วิธีการแก้ปัญหาด้วยตนเอง พิสูจน์ความถูกต้องด้วยตนเองและมีความสอดคล้องกับหลักพฤติกรรม
ศาสตร์ ซึ่งผู้วิจัยได้น าแนวคิดของปรัชญาการศึกษาบูรณาการนิยมไปใช้ในการสร้างองค์ประกอบของ
หลักสูตร ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยเน้นให้ผู้เรียนได้ท างานร่วมกันเป็นกลุ่มและได้ฝึกการ
ปฏิบัติการใช้ทักษะทางสังคมคือ มีการพูดคุย ติดต่อสื่อสาร การให้ความร่วมมือช่วยเหลือกันภายในกลุ่ม 
    ทฤษฎีทางจิตวิทยาที่น ามาใช้ในการสร้างหลักสูตรเพื่อให้สอดคล้องกับการพัฒนา
คุณลักษณะของผู้เรียนผู้วิจัยได้น าหลักจิตวิทยาการเรียนรู้ที่เกี่ยวกับ (1) แนวคิดพัฒนาการเด็กและ
วัยรุ่นจากการศึกษาเอกสารของ ศรีเรือน แก้วกังวาน (2542) ; วิทยา นาควัชระ (2544) ; เพ็ญพิไล 
ฤทธาคณานน์ (2550) ; จุฑารัตน์ สถิรปัญญา (2552) ซึ่งมีแนวคิดท่ีสอดคล้องกันว่า การเข้าใจความ
ซับซ้อนของการเปลี่ยนแปลงในด้านความคิด สังคมและร่างกายที่เกิดขึ้นจากระยะเด็ก สู่ระยะวัยรุ่นเป็น
สิ่งส าคัญและเป็นแกนหลักของพัฒนาการของวัยรุ่น โดยแบ่งพัฒนาการการออกเป็นด้านต่างๆ ได้แก่ 
พัฒนาการทางด้านร่างกายและสรีระ พัฒนาการทางด้านเชาวน์ปัญญา พัฒนาการด้านบุคลิกภาพและ
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พัฒนาการทางด้านศีลธรรมและจริยธรรม (2) ทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคมของ แบนดูรา ซึ่งเน้นรูปแบบ
การเรียนรู้ทางสังคมและความคิด แบนดูราเชื่อว่าเด็กเรียนรู้ในการแสดงพฤติกรรมโดยผ่านการสั่งสอนที่
มีการฝึกซ้อมและให้ข้อมูลย้อนกลับ การสังเกตและการมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคม (3) ทฤษฎีการพัฒนา
บุคลิกภาพของอีริคสัน ซึ่งเชื่อว่าบุคลิกภาพของบุคคล เป็นผลเนื่องมาจากวุฒิภาวะและการเรียนรู้ในการ
ปรับตัวให้เข้ากับสิ่งแวดล้อมและแต่ละช่วงวัย ก็มีการพัฒนาที่แตกต่างกันในแต่ละวัยจะส่งผลต่อการ
พัฒนาในวัยที่สูงกว่า การที่ผู้วิจัยเลือกใช้ ทฤษฎีทางจิตวิทยาดังกล่าวมาใช้ ในการสร้างองค์ประกอบ
ของหลักสูตร คือ ด้านแนวคิดหลักการ ของหลักสูตร ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เนื่องจากมีความ
สอดคล้องกับการพัฒนาทักษะทางสังคมให้เกิดข้ึนกับผู้เรียนกล่าวคือ การพัฒนาทักษะทางสังคม
จ าเป็นต้องอาศัยการมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคม การติดต่อสื่อสาร การรู้จักวิธีการอยู่ร่วมกันในสังคมทั้งนี้ก็
เพ่ือการรักษาสัมพันธภาพระหว่างกลุ่ม ซึ่งเด็กในวัยนี้ให้ความส าคัญของกลุ่มเพื่อนมากกว่าครอบครัว 
ดังนั้นความเข้าใจในแนวคิด ทฤษฎีทางจิตวิทยาจะช่วยให้สามารถก าหนดแนวทางการพัฒนาทักษะทาง
สังคมเป็นไปใน ทิศทางที่เหมาะสม 
    ผลการวิเคราะห์เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานของ
สามารถ จันสูรย์ (2534) ; ประเวศ วะสี (2534) ; รัตนะ บัวสนธ์ (2535) ; นิธิ เอี่ยวศรีวงศ์ (2536) ; 
เอกวิทย์ ณ ถลาง (2540) ; จุลทรรศน์ พยาฆรานนท์ (2543) ภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานเป็นความรู้ 
ประสบการณ์มีรากฐานจากค าสอนทางพระพุทธศาสนา ความเชื่อ ประเพณี ค่านิยม วัฒนธรรม ทาง
การเกษตรที่เรียกว่า “เฮ็ดอยู่เฮ็ดกิน” ประกอบด้วยภูมิปัญญาด้านเกษตรกรรม ด้านการอุตสาหกรรม
และหัตถกรรม ด้านการแพทย์แผนไทย ด้านการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ด้าน
ศิลปกรรม ด้านการจัดการ ด้านภาษาและวรรณกรรมและด้านศาสนาและประเพณี ซึ่งภูมิปัญญา
ท้องถิ่นอีสานได้รับการถ่ายทอด สั่งสอนและปฏิบัติสืบต่อกันมาจากรุ่นสู่รุ่น การน าภูมิปัญญาท้องถิ่น 
เข้ามาใช้ในการจัดการศึกษาสามารถท าได้หลายวิธีการได้แก่ ภาครัฐ ให้การสนับสนุนสถานศึกษาในการ
จัดท าหลักสูตร การจัดการเรียนการสอนโดยมีปราชญ์ท้องถิ่นหรือ ครูเป็นผู้สอน การสร้างต าราท้องถิ่น 
การให้ชุมชนเข้ามามีส่วนร่วม การจัดสร้างเครือข่ายการเรียนรู้ภูมิปัญญาระหว่างชุมชน หมู่บ้าน 
สถาบันการศึกษาและตัวบุคคล ผู้วิจัยน าผลการวิเคราะห์เอกสาร ในส่วนนี้ไปใช้ในการสร้างองค์ประกอบ
ของหลักสูตรคือ ด้านโครงสร้างหลักสูตร ด้านวัตถุประสงค์ ของหลักสูตรและด้านสื่อการเรียนรู้ 
    ผลการศึกษาวิเคราะห์เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับองค์ประกอบ ของทักษะ
ทางสังคมของวิลาสลักษณ์ ชัววัลลี (2542) ; อุษณีย์ โพธิสุข (2545) ; Argyle (1995) ; Mangrulkar, 
Whitman และ Posner (2001) การศึกษาวิธีการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะทางสังคมของ UNICEF (2001) ; 
ธีระ ชัยยุทธยรรยง (2545) ; ศันสนีย์ เต็มเปี่ยม (2545) ; สกล วรเจริญศรี (2550) ;  ศศินันท์ ศิริธาดา
กุลพัฒน์ (2551) ; จุฬาลักษณ์ โสระพันธ์ และอวยพร เรืองตระกูล (2553) ; กิตติวัฒน์ อัจนากิตติ 
(2554) รวมทั้งศึกษาการสร้างแบบวัดทักษะทางสังคมของ ดาราวรรณ กล่อมเกลี้ยง (2546) ; กมลรัตน์ 
วัชรินทร์ (2547) ; ธนพัชร แก้วปฏิมา (2547) ; ชวลิต ศรีค า (2554) พบว่า ทักษะทางสังคมเป็นทักษะ
ที่แสดงถึงความสามารถในการเรียนรู้ ที่จะอยู่ร่วมกันกับบุคคลอื่น ซึ่งทักษะทางสังคมประกอบด้วย
องค์ประกอบส าคัญ 5 ประการ คือ ทักษะการติดต่อสื่อสาร ทักษะการปฏิเสธและเจรจาต่อรอง ทักษะ
การกล้าแสดงออกอย่างเหมาะสม ทักษะการให้ความร่วมมือและทักษะการเห็นอกเห็นใจผู้อ่ืน ส าหรับ
การสร้างแบบวัดทักษะทางสังคม สามารถสร้างแบบวัดได้ใน 2 ลักษณะคือ 1) การสร้างแบบวัดปรนัย
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก โดยใช้ข้อความเป็นสถานการณ์ 2) แบบมาตราส่วนประมาณค่า เพ่ือวัดความรู้สึก
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ของตนเองและประมาณค่าความรู้สึกที่มีต่อสถานการณ์ท่ีก าหนดให้ในระดับต่างๆ  ผู้วิจัยน าผลการ
วิเคราะห์ เอกสารในส่วนนี้ไปใช้ในการสร้างองค์ประกอบของหลักสูตรคือ ด้านวัตถุประสงค์ของหลักสูตร 
และด้านการวัดและประเมินผล 
 ส่วนที่ 2 การสนทนากลุ่มเพ่ือแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับความจ าเป็นและต้องการ ในการ
สร้างหลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานเพ่ือส่งเสริมทักษะทางสังคม 
  การสนทนากลุ่ม มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาความจ าเป็นในการสร้างหลักสูตร การก าหนด
แนวคิดหลักการของหลักสูตรและโครงสร้างหลักสูตร โดยมีผู้เข้าร่วมการสนทนากลุ่มจ านวน 12 คน ซึ่ง
แบ่งออกเป็นนักวิชาการและผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 3 คน ปราชญ์ชาวบ้าน จ านวน 3 คน คณะกรรมการ
สถานศึกษา จ านวน 3 คน ผู้ปกครองนักเรียน จ านวน 3 คน  
ดังมีรายนามดังต่อไปนี้ 
   1. ผู้ช่วยศาสตราจารย์สุระ อุณวงศ์ ผู้ทรงคุณวุฒิด้านภูมิปัญญาอีสาน  
   2. ดร.สุชาติ บุษย์ชญานนท์    ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการสอนสังคมศึกษา 
   3. นางศศิกานต์ เทียนแก้ว    ครูผู้สอนวิชาสังคมศึกษา 
   4. นางวาสนา แท่งทอง      ครูภูมิปัญญาอีสาน (หมอล า) 
   5. นางสิริภัทร วัดละเอียด    ครูภูมิปัญญาอีสาน (ศาสนาประเพณ)ี 
   6. นางกิตติยา วนะลุน     ครูภูมิปัญญาอีสาน (เทียนพรรษาอุบลราชธานี) 
   7. พระครูธีรปัญญาภรณ์    คณะกรรมการสถานศึกษา 
   8. นายส ารวย พุฒตาลดง    คณะกรรมการสถานศึกษา  
   9. นางสาวรัชนี ราตรี     คณะกรรมการสถานศึกษา 
   10. นางสาวยุภาภรณ์ บุญไพโรจน์  ผู้ปกครองนักเรียน 
   11. นางจิรายุ บุญสะอาด    ผู้ปกครองนักเรียน 
   12. นายสนองรัตน์ แสงผา    ผู้ปกครองนักเรียน 
   ผลการสนทนากลุ่ม มีสาระส าคัญสรุปได้ดังนี้  
    1. บริบททางสังคม เศรษฐกิจ ลักษณะทางวัฒนธรรม วิถีชีวิตชุมชน 
     การสนทนากลุ่มเกี่ยวกับบริบททางสังคมเศรษฐกิจ ลักษณะทางวัฒนธรรม  
วิถีชีวิตชุมชนจากแบบบันทึกการสนทนากลุ่มมีสาระส าคัญดังนี้ 
      1.1 ชุมชนบ้านค าแสนราช อ าเภอวารินช าราบ จังหวัดอุบลราชธานี เดิมเป็น
สังคมชนบท มีการประกอบอาชีพเกษตรกรรมเป็นส่วนใหญ่ วิถีการด าเนินชีวิตปฏิบัติ ตามฮีตสิบสองคอ
งสิบสี่ 
      1.2 สภาพสังคมปัจจุบันเป็นสังคมเมือง การเข้าร่วมกิจกรรมของชาวบ้าน 
จะมีเฉพาะในงานเทศกาลส าคัญเท่านั้น เช่น การเข้าร่วมงานประเพณีบุญเดือนแปด งานประเพณี แห่
เทียนเข้าพรรษา 
      1.3 ความสัมพันธ์ระหว่างคนในชุมชนลดน้อยลงเนื่องจากต้องประกอบ
อาชีพ ตามสภาพสังคมเมือง 
       1.4 สภาพสังคมสมัยใหม่ส่งผลให้ประเพณีดั้งเดิมเปลี่ยนแปลงไปอย่าง
ชัดเจน เช่น ประเพณีการสวดมนต์ไหว้พระแบบอีสาน  
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    2. สภาพทั่วไปของโรงเรียน การบริหารจัดการภายในโรงเรียน ความสัมพันธ์
ระหว่างโรงเรียนกับชุมชน 
     สภาพทั่วไปของโรงเรียนลือค าหาญวารินช าราบ ประวัติโรงเรียนลือค าหาญ วา
รินช าราบ ได้จัดตั้งขึ้นเมื่อวันที่ 10 มิถุนายน พ.ศ. 2517 โดยด าริของดร.ก่อ สวัสดิพานิช ด ารงต าแหน่ง
อธิบดีกรมสามัญศึกษา (เดิม) เปิดท าการสอนครั้งแรกโดยใช้อาคารเก่าโรงเรียน เบ็ญจะมะมหาราช ซึ่ง
อยู่หลังศาลากลางจังหวัดอุบลราชธานี ใช้ชื่อว่า “โรงเรียนวารินกิตติกา” ตามนามเจ้าคุณกิตติกา 
นายอ าเภอคนแรกของอ าเภอวารินช าราบ ต่อมานายเจริญ ปานทอง ผู้ว่าราชการจังหวัดอุบลราชธานีได้
เปลี่ยนชื่อเป็น “โรงเรียนลือค าหาญวารินช าราบ” โดยใช้นามเจ้าพ่อลือค าหาญ ซึ่งเชื่อว่าเป็นนักรบใน
สมัยพระวอ พระตาและเป็นผู้ก่อตั้งอ าเภอ 
ค าน้ าแซบ (อ าเภอวารินช าราบในปัจจุบัน) ในปีการศึกษา 2519 จัดชั้นเรียนเป็น 25 ห้องเรียน ท าให้
ห้องเรียนไม่พอ จึงได้แยกนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มาเรียนที่อาคารเรียนชั่วคราว  
บริเวณท่ีตั้งโรงเรียนปัจจุบัน วันที่ 3 สิงหาคม พ.ศ. 2520 ได้ย้ายนักเรียนทั้งหมดมาเรียนรวมกัน  
ณ สถานที่ตั้งโรงเรียนในปัจจุบัน เลขที่ 37 หมู่ 11 บ้านค าแสนราช ต าบลแสนสุข  
อ าเภอวารินช าราบ จังหวัดอุบลราชธานี 
      ค าขวัญโรงเรียน รู้หน้าที่ มีวินัย ใฝุเรียนรู้ สู่คุณภาพการศึกษา  
      ปรัชญาโรงเรียน อุปสรรคย่อมแก้ได้ด้วยปัญญา  
      คติพจน์โรงเรียน นย  นยติ เมธาวี  
          (คนมีปัญญา ย่อมแนะน าทางที่ควรแนะน า)  
     ส าหรับการบริหารจัดการภายในโรงเรียนนั้น ได้แบ่งการบริหารจัดการภายใน
โรงเรียน แบ่งเป็น 4 กลุ่มงาน คือ  
      1. กลุ่มบริหารทั่วไป รับผิดชอบงานธุรการและงานสหวิทยาเขต งานอาคาร
สถานที่และสภาพแวดล้อม งานพัฒนาระบบเครือข่ายเทคโนโลยีสารสนเทศ งานประชาสัมพันธ์ งาน
ห้องสมุด งานโสตทัศนศึกษา งานอนามัยโรงเรียน งานโภชนาการ งานชุมชนเครือข่ายและภาคเครือข่าย 
งานชมรม สมาคม มูลนิธิและงานธนาคารโรงเรียน 
      2. กลุ่มบริหารวิชาการ รับผิดชอบงานทะเบียนนักเรียน วัดผลและ เทียบ
โอนผลการเรียน งานประกันคุณภาพภายในสถานศึกษา งานหลักสูตรสถานศึกษาและ งานจัดการเรียน
การสอน งานส่งเสริมความเป็นเลิศทางวิชาการ งานพัฒนาสื่อนวัตกรรมและเทคโนโลยีทางการศึกษา 
งานนิเทศการศึกษา งานกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน งานวิจัยเพื่อพัฒนาคุณภาพการศึกษาและงานผลิตสื่อ
เอกสารสิ่งพิมพ์ 
      3. กลุ่มบริหารบุคคลและงบประมาณ รับผิดชอบงานระบบการบริหาร และ
พัฒนาองค์กร งานบุคคล งานสวัสดิการบุคลากร งานนโยบายและแผน งานบริหารการเงิน การบัญชี 
งานระดมทรัพยากรและการลงทุนเพ่ือการศึกษา งานจัดระบบควบคุมภายใน งานบริหารพัสดุและ
สินทรัพย์และงานยายพาหนะ 
      4. กลุ่มบริหารกิจการนักเรียน รับผิดชอบงานส่งเสริมประชาธิปไตยและ
พิทักษ์สิทธิเด็กและเยาวชน งานส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรมและความรับผิดชอบต่อสังคม งานปูองกัน
และแก้ไขพฤติกรรมนักเรียน งานปูองกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด งานระบบดูแลนักเรียน งาน
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ระดับชั้นและการประสานงานระดับชั้น งานเครือข่ายผู้ปกครอง งานรักษาความปลอดภัย งานแนะแนว
และสวัสดิการนักเรียน 
     ความสัมพันธ์ระหว่างโรงเรียนกับชุมชน 
      1. ด้านการให้ความร่วมมือกับชุมชน เช่น การให้ความช่วยเหลืองาน 
ด้านวิชาการ ด้านอุปกรณ์และสถานที่ การเข้าร่วมกิจกรรมกับชุมชนอย่างสม่ าเสมอ การจัดตั้งชมรม
ผู้ปกครองและครู 
      2. ด้านการจัดการศึกษา เช่น การมีส่วนร่วมในการพัฒนาหลักสูตร
สถานศึกษา 
    3. สภาพการจัดการเรียนรู้โดยทั่วไป 
     3.1 สภาพการจัดการเรียนรู้โดยทั่วไป โรงเรียนลือค าหาญวารินช าราบ เป็น
โรงเรียนมาตรฐานสากล World Class Standard School มุ่งเน้นการบริหารจัดการ เพื่อให้ผู้เรียนมี
คุณภาพและคุณลักษณะเทียบเคียงมาตรฐานสากลและมีศักยภาพเป็นพลโลก  
     3.2 มีการพัฒนาการผู้เรียนให้มีทักษะและมีความสามารถในการปรับตัว ให้มี
คุณลักษณะส าคัญในการด ารงชีวิตในโลกยุคปัจจุบันอย่างรู้เท่าทันพร้อมก้าวไปสู่ประชาคมอาเซียน  
ในปี พ.ศ. 2558  
     3.3 การพัฒนาในหลายมิติไปพร้อมๆ กัน และด าเนินการทั้งระบบ คือ พัฒนา
บุคลากรในมิติของความรู้คู่คุณธรรม ด้านหลักสูตรสถานศึกษา การจัดการเรียนการสอนเทียบเคียง
มาตรฐานสากล ให้ผู้เรียนมีความรู้ด้านภาษาต่างประเทศ เช่น ภาษาอังกฤษ ภาษาจีน ภาษาญี่ปุุน เป็น
ต้น 
    4. สภาพการจัดการเรียนการสอนเกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสาน 
     4.1 ก าหนดให้เรียนเฉพาะผู้เรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นที่เลือกเรียน ใน
แผนการเรียนที่ 2 ไทย สังคม อังกฤษ การงานอาชีพและเทคโนโลยี คอมพิวเตอร์  
     4.2 ก าหนดเป็นรายวิชาเพ่ิมเติมและให้นักเรียนเลือกเรียนได้ตามความสนใจ 
และความถนัด ความต้องการ 2 ชั่วโมงต่อสัปดาห์ 
     4.3 จัดการเรียนการสอนไม่ครอบคลุมทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ คือ  
       กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย รายวิชาเพ่ิมเติม วรรณกรรมท้องถิ่น 1 
วรรณกรรมท้องถิ่น 2 ภาษาถ่ินอีสาน ตัวอักษรไทยน้อย  
      กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  
รายวิชาเพ่ิมเติม ท้องถิ่นของเรา ภูมิปัญญาไทย 
      กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี รายวิชาเพ่ิมเติม งาน
ประดิษฐ์วัสดุในท้องถิ่น 
     4.4 ขาดครูภูมิปัญญาท้องถิ่นท่ีจะเข้ามาช่วยสอนในเรื่องต่างๆ 
    5. ความจ าเป็นและต้องการในการสร้างหลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสาน 
เพ่ือส่งเสริมทักษะทางสังคม 
     5.1 ภูมิหลังของจังหวัดอุบลราชธานี เมืองอุบลราชธานีเป็นเมืองนักปราชญ์ 
เมืองธรรมะ มีภูมิปัญญาอีสานด้านต่างๆ ที่ได้รับการถ่ายทอดจนกลายเป็นเอกลักษณ์ของจังหวัด เช่น 
ประติมากรรมเทียนพรรษา ผ้าทอพ้ืนเมืองอุบลราชธานี เป็นต้น 
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     5.2 ภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานมีความเก่ียวเนื่องกับความเชื่อทางพุทธศาสนา 
การฏิบัติตามฮีตสิบสองคองสิบสี่เป็นวัฒนธรรมของคนอีสาน 
     5.3 ปัญหาส าคัญในการถ่ายทอดภูมิปัญญา คือ ขาดเอกสาร ต ารา จ านวน
ปราชญ์ผู้รู้ภูมิปัญญาด้านต่างๆ ที่เริ่มเหลือน้อย  
     5.4 สภาพสังคมในปัจจุบัน รูปแบบการใช้ชีวิตที่เหินห่างจากวัฒนธรรม ท าให้
เด็กก้าวร้าว เด็กเรียนรู้ด้วยตนเองโดยขาดการไตร่ตรองไม่สามารถตัดสินใจท าในสิ่งที่ควรท า หรือไม่ควร
ท าได้ 
     5.5 ปัญหาการอนุรักษ์มรดกทางภูมิปัญญา ศิลปวัฒนธรรม ประเพณีต่างๆ ที่
ขาดบุคลากรและความต่อเนื่องในการอนุรักษ์ การปรับเปลี่ยนประเพณีไปจากความหมายเดิม ปัญหา
การสร้างเครือข่ายในการอนุรักษ์  
    6. ความคิดเห็นต่อการน าภูมิปัญญาท้องถิ่นและการส่งเสริมทักษะทางสังคม มาใช้
ในการสร้างหลักสูตร 
     6.1 การสร้างหลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสาน ควรก าหนดวัตถุประสงค์ ที่
ชัดเจนว่ามีเปูาหมายในการพัฒนาอย่างไร  
     6.2 การน าภูมิปัญญาท้องถิ่นเข้ามาใช้ในการสร้างหลักสูตร ควรรับฟัง ความ
คิดเห็นของผู้มีส่วนเกี่ยวข้องเพ่ือให้หลักสูตรสอดคล้องกับความต้องการของทุกฝุาย  
     6.3 การสร้างหลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานเป็นการเก็บรวบรวมข้อมูล ภูมิ
ปัญญาต่างๆ นับว่าเป็นงานอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่นอีสาน 
    7. เนื้อหาที่ควรน ามาสร้างหลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานเพ่ือส่งเสริม 
ทักษะทางสังคม ประกอบด้วย 
     7.1 ภูมิปัญญาด้านศาสนา คือ พิธีกรรมสวดมนต์ไหว้พระแบบอีสาน 
การสวดมนต์ไหว้พระแบบอีสานส่วนที่ส าคัญ การมีผู้น าการมีผู้น าเป็นกุศโลบายให้เรามีคารวะธรรม คือ 
มีความคารวะต่อผู้น า ผู้น าต้องมีเคร่งครัด ปฏิบัติตนตามฮีตคอง ถูกต้องและดีงาม  
ผู้น้อยก็จะให้ความคารวะ 
     7.2 ภูมิปัญญาด้านศิลปะการแสดงพ้ืนบ้าน คือ หมอล า หมอล า เป็นเอกลักษณ์
ของชาวอีสานเกิดมาควบคู่กับชาวอีสาน เป็นวิถีแห่งการสนุกสนานเพลิดเพลิน ซึ่งแสดงถึงอัตลักษณ์ของ
ชาวอีสานคือ ชอบสนุก 
     7.3 ภูมิปัญญาด้านภาษาและวรรณกรรม คือ ผญา ผญาอีสาน เป็นปรัชญาชีวิต
ของชาวอีสาน เป็นสิ่งที่สะท้อนชีวิตความเป็นอยู่ เรื่องราวต่างๆ เป็นค าสอน ที่ช่วยเตือนสติ ให้ข้อคิดใน
การด าเนินชีวิต  
     7.4 ภูมิปัญญาด้านศิลปกรรม คือ ประติมากรรมเทียนพรรษาอุบลราชธานี ภูมิ
ปัญญาการท าเทียนพรรษาอุบลราชธานี เป็นเอกลักษณ์ของจังหวัดอุบลราชธานี ความหมาย ในการท า
เทียนพรรษา คือการหลอมรวมใจ ความสมัครสมานสามัคคี การร่วมแรงร่วมใจกัน เพื่อถวายแด่
พระภิกษุสงฆ์ในบุญเดือนแปด บุญเข้าพรรษา 
     7.5 ภูมิปัญญาด้านประเพณี คือ เพลงกล่อมลูกพ้ืนเมืองอีสาน เพลงกล่อมลูกมี
ความสัมพันธ์กับภาษาถ่ินซึ่งมีหลากหลาย แสดงความรักของพ่อแม่ แสดงถึงชีวิต วิถีชีวิต ฟังสนุก
เพลิดเพลิน ให้คติสอนใจ 
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    8. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในหลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานเพ่ือส่งเสริม ทักษะ
ทางสังคม/สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 
     8.1 การน าครูภูมิปัญญาด้านต่างๆ มาสอนภายในโรงเรียน 
     8.2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ควรเน้นให้นักเรียนได้มีการร่วมกิจกรรม เช่น 
การฝึกเข้ากลุ่ม ฝึกการสนทนา อภิปรายแสดงความคิดเห็น การรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น ฝึกให้
นักเรียนมีปฏิสัมพันธ์กันระหว่างเพ่ือนๆ ในกลุ่ม การฝึกปฏิบัติ เช่น การฝึกพูดผญาอีสาน  
การฝึกการสวดมนต์ไหว้พระแบบอีสาน  
     8.3 การจัดแหล่งการเรียนรู้ภูมิปัญญาทั้งในและนอกโรงเรียน เช่น  
แหล่งเรียนรู้การท าเทียนพรรษาเมืองอุบลราชธานี แหล่งเรียนรู้หมอล า 
     8.4 การรวบรวมแหล่งความรู้อิเลคทรอนิค เว็บไซด์ 
    9. ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับจากการสร้างหลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสาน 
     9.1 ได้เครือข่ายและเกิดความต่อเนื่องในการท างานอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
     9.2 เป็นแนวทางการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานจากผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง ทุก
ฝุายเพ่ือให้เด็กและเยาวชนได้เรียนรู้และรับการถ่ายทอดวัฒนธรรมท้องถิ่นอีสานที่ถูกต้องและดีงาม
น าไปยึดถือและปฏิบัติตามที่เรียกว่า “สืบฮอยตา วาฮอยปูุ”  
    สังคมอีสานสมัยโบราณเป็นสังคมแห่งความสงบสุข ในน้ ามีปลาในนามีข้าว หน้าฝน
ท าไร่ท านา หาปูหาปลามาเลี้ยงชีพ หลังเก็บเกี่ยวเสร็จแล้วจะพักผ่อนอยู่กับบ้าน ตอนเย็นๆ สาวๆ จะไป
เก็บฟืนตามปุาใกล้บ้าน กลางคืนจะมีการลงข่วงเข็นฝูาย กลางวันจะต าหูก ผู้ชายจะไปหาอยู่หากิน การ
เป็นอยู่ของชาวบ้านอีสานจะสับเปลี่ยนหมุนเวียนเป็นอย่างนี้ เมื่อเวลาผ่านไปการเปลี่ยนผ่านทาง
วัฒนธรรมก็เกิดการเปลี่ยนแปลงซึ่งเป็นสัจธรรม 
       ซอ่ยกัน อนรุักษ์ไว้  ฮีตเก่าโบราณ  
       ซอ่ยกัน สืบสาน  ประเพณีเค้า  
       ซอ่ยกัน ตุ้มเข้า   สามัคคีพร้อมพรั่ง 
       ปราชญ์ ยอยกยอ่ง   คุณค่า เมื่อลุน …”  
              ผู้ช่วยศาสตราจารย์สุระ อุณวงศ์  
 
ระยะที่ 2 ผลการสร้างหลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานเพื่อส่งเสริมทักษะทางสังคม  
 
 ผลการสร้างหลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานเพ่ือส่งเสริมทักษะทางสังคม จากการน าข้อมูล
พ้ืนฐานในระยะที่ 1 มาก าหนดเป็นร่างหลักสูตรท าให้หลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานที่สร้างขึ้นมี 6 
องค์ประกอบ คือ แนวคิดหลักการของหลักสูตร วัตถุประสงค์ของหลักสูตร โครงสร้างหลักสูตร การจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล จากนั้นน าร่างหลักสูตรเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ
เพ่ือท าการตรวจสอบร่างหลักสูตรและด าเนินปรับปรุง ร่างหลักสูตรก่อนน าไปทดลองใช้ท าให้ได้
หลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานเพ่ือส่งเสริมทักษะทางสังคม มีรายละเอียดดังนี้  
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  หลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานเพ่ือส่งเสริมทักษะทางสังคม กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม
ศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
   แนวคิดหลักการของหลักสูตร 
    ในช่วงทศวรรษที่ผ่านมา สังคมไทยประสบปัญหามากมายจากกระแสการ
เปลี่ยนแปลง ของโลกทั้งปัญหาสังคม เศรษฐกิจ สิ่งแวดล้อม การศึกษาและวัฒนธรรม ด้วยเหตุผลดังกล่าว 
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ แผนการศึกษาชาติและแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ จึง
ก าหนดนโยบายที่มุ่งพัฒนาคน ซึ่งเป็นรากฐานส าคัญในการพัฒนาประเทศ การเสริมสร้าง คุณภาพของ
คน มีความเก่ียวเนื่องกับหน่วยงานต่างๆ มากมาย สถานศึกษาเป็นอีกหน่วยงานหนึ่ง ที่มีบทบาท
ดังกล่าว โดยการจัดท าหลักสูตรสถานศึกษาที่ส่งเสริมและพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์เพ่ือ
ประโยชน์ในการพัฒนาประเทศในอนาคต  
    ทักษะทางสังคมเป็นทักษะที่สร้างความสัมพันธ์เชิงบวกให้เกิดข้ึนโดยใช้หลักการ
สื่อสารและการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างกันในสังคม เป็นทักษะที่ส าคัญและจ าเป็นต่อมนุษย์ เพราะมนุษย์ไม่
สามารถอยู่ได้ตามล าพังต้องมีเพ่ือน มีกลุ่มสังคมที่ต้องด ารงชีวิตอยู่ร่วมกัน ในทุกสังคมต้องมีการติดต่อ
สัมพันธ์กันพึ่งพาอาศัยกัน การที่บุคคลมีทักษะชีวิตทางสังคมที่ดีนั้นย่อมส่งผลให้บุคคลเหล่านั้นสามารถ
ปรับตัวและด าเนินชีวิตร่วมกับบุคคลอ่ืนอย่างมีความสุข ดังนั้นการพัฒนาทักษะทางสังคมเป็นเรื่องที่
ส าคัญและจ าเป็นในการพัฒนาคุณภาพของบุคคลในสังคม  
    หลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานเพ่ือส่งเสริมทักษะทางสังคมเป็นหลักสูตรที่มุ่งเน้น
ให้นักเรียนได้เรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานและได้ฝึกปฏิบัติกิจกรรมทักษะทางสังคมในกระบวนการ
จัดการเรียนรู้ ซึ่งหลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานเพ่ือส่งเสริมทักษะทางสังคมนี้ได้พัฒนาขึ้นจากแนวคิด
ต่อไปนี้ 
     1. การศึกษาเอกสาร งานวิจัย ความคิดเห็นของผู้เกี่ยวข้องและผู้เชี่ยวชาญ ใน
การส่งเสริมทักษะทางสังคมให้เกิดข้ึนกับนักเรียน มีแนวคิดท่ีสอดคล้องกันว่า การพัฒนานักเรียน ให้มี
ความรู้ความเข้าใจ มีแนวคิดที่ดีต่อการอยู่ร่วมกัน ความสัมพันธ์ การแลกเปลี่ยนและ การพึ่งพาอาศัยซึ่ง
กันและกัน สามารถท างานร่วมกันผ่านโดยให้ความร่วมมือและการสื่อสารสาร 
อย่างมีประสิทธิภาพจะส่งผลต่อการสร้างคนรุ่นใหม่ที่มีความพร้อมที่จะเรียนรู้สิ่งใหม่ๆ ได้เสมอ  
     2. การเรียนรู้ที่มุ่งเน้นให้นักเรียนเรียนรู้ด้วยกิจกรรมท่ีหลากหลายเน้นการ
เรียนรู้ แบบมีปฏิสัมพันธ์ประกอบด้วยวิธีการต่าง ๆ ได้แก่ การอภิปราย ระดมสมอง การใช้กระบวนการ
กลุ่ม การฝึกปฏิบัติทักษะทางสังคม  
     3. การประเมิน เป็นการประเมินเพ่ือพัฒนานักเรียนด้วยการประเมินใน 2 ด้าน 
คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการใช้ทักษะทางสังคมโดยก าหนดเกณฑ์การประเมินที่ร้อยละ 80  
ซึ่งจะท าให้นักเรียนได้เกิดทราบพัฒนาการในการเรียนรู้ของตนเองและเกิดการพัฒนา ทักษะทางสังคม
ไปในทิศทางท่ีเหมาะสม  
   วัตถุประสงค์ของหลักสูตร 
    หลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานเพ่ือส่งเสริมทักษะทางสังคม มีวัตถุประสงค์
ดังต่อไปนี้ 
     1. เพ่ือให้ผู้เรียนได้เรียนรู้เรื่องราวเกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสาน 
     2. เพื่อให้ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะทางสังคม 
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   โครงสร้างหลักสูตร 
    โครงสร้างหลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานเพ่ือส่งเสริมทักษะทางสังคม กลุ่มสาระ
การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ได้จัดประสบการณ์ให้ผู้เรียน
เกิดการเรียนรู้จากภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านต่างๆ ในภาคอีสาน ประกอบด้วย 5 หน่วยการเรียนรู้ รวมเป็น
เวลา 15 ชั่วโมง ซึ่งมีโครงสร้างหลักสูตรที่จัดให้ผู้เรียนดังนี้ 

 
ตาราง 7 โครงสร้างหลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานเพ่ือส่งเสริมทักษะทางสังคม 

 
หน่วยท่ี เนื้อหา เวลา 

1. ศาสนาพิธ ี
ในท้องถิ่น  
อีสาน 
 
 

- ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับพิธีกรรม 1 
- ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการสวดมนต์ไหว้พระ 1 
- หลักค าสอนทางพระพุทธศาสนาที่มีความสัมพันธ์ 
  กับการสวดมนต์ไหว้พระ 

1 

- การสวดมนต์ไหว้พระ : อานิสงส์ของการสวดมนต์ 1 
- ศาสนพิธี : วิธีปฏิบัติเกี่ยวกับการบูชาพระหรือเป็นประธาน 
  ในพิธีและวิธีปฏิบัติเกี่ยวกับศาสนพิธีตามประเพณีอีสาน 
  กรณีท าบุญบ้าน  

1 

2. ต านาน 
หมอล า 
 

- ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับหมอล า วิวัฒนาการของหมอล า  
  ความส าคัญของหมอล า ประเภทของหมอล า 

1 

- ตัวอย่างของหมอล า : หมอล ากลอน คุณสมบัติของหมอล ากลอน  
  บทบาทของหมอล าที่มีต่อสังคมอีสาน ตัวอย่างกลอนล า 

1 

3. ผญา - ความหมายและลักษณะของผญา ประเภทของผญา  
  โอกาสในการใช้ผญา วิธีจ่ายผญา 

1 

- คุณค่าของผญา ตัวอย่างของผญาด้านต่างๆ ด้านกตัญญูกตเวที  
  ด้านความเมตตากรุณา ด้านความสามัคคี 

1 

 

4. เทียนพรรษา 
 โบราณ 
 อุบลราชธานี 

- ประวัติความเป็นมาของประเพณีแห่เทียนพรรษาอุบลราชธานี 1 
- วัสดุอุปกรณ์ในการประดิษฐ์ต้นเทียนพรรษา การประดิษฐ์ต้นเทียน 
  พรรษาประเภทแกะสลักและการประดิษฐ์ต้นเทียนพรรษา 
  ประเภทติดพิมพ์ 

1 

- เทียนโบราณ : ประเภทของเทียนโบราณ ข้อดีหรือคุณค่า 
  ของประเพณีแห่เทียนพรรษาอุบลราชธานีและข้อเสีย 
  ของประเพณีแห่เทียนพรรษาอุบลราชธานี 

1 

5. สุนทรีย์เพลง 
 กล่อมลูกอีสาน 

- ความหมายและที่มาของเพลงกล่อมลูก ประวัติและที่มา 
  ของเพลงกล่อมลูก 

1 

- ลักษณะของเพลงกล่อมลูกอีสาน ประโยชน์ของเพลง 
  กล่อมลูกอีสาน 

1 

- ภาพสะท้อนสังคมอีสานจากเพลงกล่อมเด็กอีสาน  
  ตัวอย่างเพลงกล่อมลูกอีสาน 

1 

รวม 15 
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   การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
    การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามหลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานเพ่ือส่งเสริม 
ทักษะทางสังคม กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ได้
มีการออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการ เน้นการเรียนรู้แบบมีปฏิสัมพันธ์ ประกอบด้วย
วิธีการและเทคนิคต่างๆ ได้แก่ การอภิปราย การระดมสมอง การท างานกลุ่ม การวิเคราะห์สถานการณ์ 
การฝึกปฏิบัติถาม-ตอบ เป็นต้น ทั้งนี้เพ่ือส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ฝึกฝน การใช้ทักษะทางสังคมทั้ง 5 ด้าน 
โดยใช้แนวคิดการเรียนรู้ตามหลักสูตร ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน ดังนี้ 
     1. ขั้นการสร้างความพร้อม เป็นขั้นตอนในการส ารวจพฤติกรรมทางสังคมของ
ตนเอง โดยการใช้ค าถามหรือสถานการณ์เพ่ือพิจารณาลักษณะของพฤติกรรมการแสดงออกของตน เพื่อ
น าไปสู่การเรียนรู้ในขั้นต่อไป 
     2. ขั้นเสริมสร้างประสบการณ์ เป็นขั้นที่ให้นักเรียนได้ศึกษาองค์ความรู้ ด้านภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นด้วยวิธีการ ระดมสมอง ปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มเพ่ือสะท้อนแนวคิดหรือสาระส าคัญของการ
เรียนรู้และน าผลการเรียนรู้ที่ได้มาปฏิบัติกิจกรรมที่มุ่งเน้นการส่งเสริมการมีทักษะทางสังคม 
     3. ขั้นสร้างการเชื่อมโยง เป็นขั้นที่นักเรียนต้องใช้ความรู้ ประสบการณ์ท่ีได้
เรียนรู้ ในขั้นที่ 2 มาคิดเชื่อมโยงประสบการณ์ท่ีได้ปฏิบัติเพื่อพัฒนาการทักษะทางสังคม โดยให้นักเรียน
แลกเปลี่ยนประสบการณ์ร่วมกัน 
 

ตาราง 8 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามโครงสร้างหลักสูตร 
 

หน่วยที่ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทักษะทางสังคม เวลา 
1. ศาสนาพิธี 
 ในท้องถิ่นอีสาน 

ทักษะการติดต่อสื่อสาร 
- ใช้การระดมสมอง ฝึกปฏิบัติกิจกรรมทักษะการพูด การฟัง  

5 

2. ต านานหมอล า ทักษะการปฏิเสธและเจรจาต่อรอง 
- ใช้การฝึกปฏิบัติกิจกรรมอภิปรายกลุ่ม ระดมสมอง 

2 

3. ผญา ทักษะการการกล้าแสดงออกอย่างเหมาะสม 
- ใช้การฝึกอภิปรายกลุ่ม การวิเคราะห์ การใช้เหตุผล 

2 

4. เทียนพรรษาโบราณ 
 อุบลราชธานี 

ทักษะการให้ความร่วมมือ 
- ใช้การฝึกปฏิบัติกิจกรรมตามกระบวนการกลุ่ม  
  ร่วมอภิปรายและสรุปผล 

3 

5. สุนทรีย์เพลงกล่อม  
 ลูกอีสาน 

ทักษะการเห็นอกเห็นใจบุคคลอื่น 
- ใช้การฝึกปฏิบัติอภิปรายกลุ่ม ระดมสมอง  
  ร่วมแสดงความคิดเห็น 

3 

รวม 15 
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   สื่อการเรียนรู้ 
    สื่อการเรียนรู้ที่น ามาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ควรเป็นสื่อการเรียนรู้ ที่มีความ
หลากหลาย เหมาะสมสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของหลักสูตรและสอดคล้องกับเนื้อหากิจกรรม ที่
ก าหนดในกิจกรรมการเรียนรู้ซึ่งจะช่วยท าให้การเรียนรู้เป็นไปอย่างมีคุณค่า น่าสนใจ รวมทั้งกระตุ้นให้
นักเรียนรู้จักวิธีแสวงหาความรู้และน าความรู้ที่ได้มาประยุกต์ใช้กับชีวิตประจ าวัน สื่อการเรียนรู้ 
ประกอบไปด้วย 
     1. เอกสารประกอบกิจกรรมการเรียนรู้ตามหลักสูตร เช่น ใบความรู้ ใบงาน  
     2. สื่ออิเล็กทรอนิคส์ เช่น You Tube ภูมิปัญญาต่างๆ 
     3. สื่อบุคคล ปราชญ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านต่างๆ เช่น หมอล า ครูภูมิปัญญา 
เทียนพรรษา  
     4. เอกสารต าราเกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสาน เช่น หนังสือผญา รวมกลอน
หมอล า หนังสือบทเพลงกล่อมลูก 
   การวัดและประเมินผล 
    การวัดและประเมินผลการเรียนรู้หลังการใช้หลักสูตร ก าหนดแนวทางการวัดและ
ประเมินผลดังนี้ เมื่อด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ครบทุกหน่วยการเรียนรู้ จะด าเนินการประเมินผล
การใช้หลักสูตรโดยใช้แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบประเมินการใช้ทักษะทางสังคม ที่มี
ความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของหลักสูตร ซึ่งได้ก าหนดเกณฑ์ไว้ดังนี้ ระดับผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียน
ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 และระดับการใช้ทักษะทางสังคมผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 
 
ระยะที่ 3 ผลการทดลองใช้หลักสูตร 
 
 การศึกษาผลการใช้หลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานเพ่ือส่งเสริมทักษะทางสังคม  ผู้วิจัยได้น า
หลักสูตรที่ได้ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าจากความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ไปทดลองใช้ กับกลุ่ม
ตัวอย่างซึ่งเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/3 โรงเรียนลือค าหาญวารินช าราบ  
จ านวน 42 คน ได้ผลดังนี้ 
  การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 
   ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนหลังการทดลองใช้หลักสูตร
ภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานเพ่ือส่งเสริมทักษะทางสังคม ปรากฏผลดังตาราง 9 
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ตาราง 9 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนหลังการทดลองใช้หลักสูตร 
           ภูมิปัญญาท้องถิ่นเพ่ือส่งเสริมทักษะทางสังคม 
 

เลขที่ 
คะแนนก่อนเรียน (40 

คะแนน) 
คะแนนหลังเรียน (40 

คะแนน) 
ร้อยละ แปลผล 

1 20 33 83.00 ผ่านเกณฑ์ 
2 13 32 80.00 ผ่านเกณฑ์ 
3 19 33 83.00 ผ่านเกณฑ์ 
4 18 32 80.00 ผ่านเกณฑ์ 
5 19 33 83.00 ผ่านเกณฑ์ 
6 22 32 80.00 ผ่านเกณฑ์ 
7 19 32 80.00 ผ่านเกณฑ์ 
8 16 33 83.00 ผ่านเกณฑ์ 
9 23 32 80.00 ผ่านเกณฑ์ 
10 24 32 80.00 ผ่านเกณฑ์ 
11 20 32 80.00 ผ่านเกณฑ์ 
12 19 32 80.00 ผ่านเกณฑ์ 
13 24 33 83.00 ผ่านเกณฑ์ 
14 18 32 80.00 ผ่านเกณฑ์ 
15 25 35 87.50 ผ่านเกณฑ์ 
16 22 33 83.00 ผ่านเกณฑ์ 
17 20 32 80.00 ผ่านเกณฑ์ 
18 22 33 83.00 ผ่านเกณฑ์ 
19 19 32 80.00 ผ่านเกณฑ์ 
20 23 32 80.00 ผ่านเกณฑ์ 
21 16 32 80.00 ผ่านเกณฑ์ 
22 19 34 85.00 ผ่านเกณฑ์ 
23 18 32 80.00 ผ่านเกณฑ์ 
24 22 32 80.00 ผ่านเกณฑ์ 
25 16 33 83.00 ผ่านเกณฑ์ 
26 17 32 80.00 ผ่านเกณฑ์ 
27 15 32 80.00 ผ่านเกณฑ์ 
28 21 33 83.00 ผ่านเกณฑ์ 
29 19 35 87.50 ผ่านเกณฑ์ 
30 19 33 83.00 ผ่านเกณฑ์ 
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ตาราง9 (ต่อ) 
 

31 22 35 87.50 ผ่านเกณฑ์ 
32 22 33 83.00 ผ่านเกณฑ์ 
33 22 35 87.50 ผ่านเกณฑ์ 
34 21 33 83.00 ผ่านเกณฑ์ 
35 20 32 80.00 ผ่านเกณฑ์ 
36 19 32 80.00 ผ่านเกณฑ์ 
37 18 33 83.00 ผ่านเกณฑ์ 
38 18 32 80.00 ผ่านเกณฑ์ 
39 19 34 85.00 ผ่านเกณฑ์ 
40 22 33 83.00 ผ่านเกณฑ์ 
41 20 32 80.00 ผ่านเกณฑ์ 
42 20 35 87.50 ผ่านเกณฑ์ 
รวม 830 1,377  
X  19.76 32.79 

S.D. 2.55 1.00 
ร้อยละ 44.50 81.98  ผ่านเกณฑ์ 

 
    จากตาราง 9 เมื่อนักเรียนได้เรียนรู้หลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานเพ่ือส่งเสริม 
ทักษะทางสังคมแล้วท าให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนเฉลี่ยเท่ากับ 32.79 คิดเป็นร้อยละ 
81.98  
   การศึกษาการใช้ทักษะทางสังคม 
    ผลการศึกษาการใช้ทักษะทางสังคมของนักเรียนหลังเรียนหลังการทดลองใช้
หลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานเพ่ือส่งเสริมทักษะทางสังคม ปรากฏผลดังตาราง 10 
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ตาราง 10 ผลการศึกษาการใช้ทักษะทางสังคมด้านหลังการทดลองใช้หลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่น  
             เพ่ือส่งเสริมทักษะทางสังคม 
 

 
เลขที่ 

คะแนนทักษะชีวิต
ทางสังคมก่อนเรียน 

(90 คะแนน) 

คะแนนทักษะชีวิต
ทางสังคมหลังเรียน 

(90 คะแนน) 

ร้อยละ แปลผล 

1 45 79 87.70 ผ่านเกณฑ์ 
2 47 72 80.00 ผ่านเกณฑ์ 
3 50 72 80.00 ผ่านเกณฑ์ 
4 55 72 80.00 ผ่านเกณฑ์ 
5 58 74 82.20 ผ่านเกณฑ์ 
6 44 72 80.00 ผ่านเกณฑ์ 
7 50 72 80.00 ผ่านเกณฑ์ 
8 45 72 80.00 ผ่านเกณฑ์ 
9 56 74 82.20 ผ่านเกณฑ์ 
10 54 78 86.60 ผ่านเกณฑ์ 
11 48 75 83.30 ผ่านเกณฑ์ 
12 56 72 80.00 ผ่านเกณฑ์ 
13 51 75 83.30 ผ่านเกณฑ์ 
14 58 72 80.00 ผ่านเกณฑ์ 
15 61 77 85.50 ผ่านเกณฑ์ 
16 58 76 84.40 ผ่านเกณฑ์ 
17 59 75 83.30 ผ่านเกณฑ์ 
18 61 73 81.10 ผ่านเกณฑ์ 
19 56 72 80.00 ผ่านเกณฑ์ 
20 55 73 81.10 ผ่านเกณฑ์ 
21 52 72 80.00 ผ่านเกณฑ์ 
22 65 77 85.50 ผ่านเกณฑ์ 
23 56 72 80.00 ผ่านเกณฑ์ 
24 51 72 80.00 ผ่านเกณฑ์ 
25 49 74 82.20 ผ่านเกณฑ์ 
26 49 72 80.00 ผ่านเกณฑ์ 
27 51 72 80.00 ผ่านเกณฑ์ 
28 59 73 81.10 ผ่านเกณฑ์ 
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ตาราง 10 (ต่อ) 
 

 
เลขที่ 

คะแนนทักษะชีวิต
ทางสังคมก่อนเรียน 

(90 คะแนน) 

คะแนนทักษะชีวิต
ทางสังคมหลังเรียน 

(90 คะแนน) 

ร้อยละ แปลผล 

29 57 78 86.60 ผ่านเกณฑ์ 
30 56 77 85.50 ผ่านเกณฑ์ 
31 58 78 86.60 ผ่านเกณฑ์ 
32 55 75 83.30 ผ่านเกณฑ์ 
33 56 78 86.60 ผ่านเกณฑ์ 
34 56 76 84.40 ผ่านเกณฑ์ 
35 48 75 83.30 ผ่านเกณฑ์ 
36 46 72 80.00 ผ่านเกณฑ์ 
37 45 74 82.20 ผ่านเกณฑ์ 
38 45 72 80.00 ผ่านเกณฑ์ 
39 57 76 84.40 ผ่านเกณฑ์ 
40 58 76 84.40 ผ่านเกณฑ์ 
41 47 72 80.00 ผ่านเกณฑ์ 
42 59 78 86.60 ผ่านเกณฑ์ 
รวม 2,239 3,115  
X  53.31 74.71 

S.D. 5.37 2.25 
ร้อยละ 58.89 82.22 ผ่านเกณฑ์ 

 
    จากตาราง 10 เมื่อนักเรียนได้เรียนรู้หลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานเพ่ือส่งเสริม 
ทักษะทางสังคมแล้วท าให้นักเรียนมีการใช้ทักษะทางสังคมหลังเรียนเฉลี่ยเท่ากับ 74.71  
คิดเป็นร้อยละ 82.22  
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บทที่ 5 
 

สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 

 การวิจัย เรื่อง การพัฒนาหลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานเพ่ือส่งเสริมทักษะทางสังคม  
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีข้ันตอนและ
ผลการวิจัยดังนี้ 
  1. ความมุ่งหมายของการวิจัย 
  2. สรุปผล 
  3. อภิปรายผล 
  4. ข้อเสนอแนะ 
 
ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 
 1. เพ่ือศึกษาข้อมูลพื้นฐานในการสร้างหลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานเพ่ือส่งเสริม ทักษะ
ทางสังคม 
 2. เพ่ือสร้างหลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานเพ่ือส่งเสริมทักษะทางสังคม  
 3. เพ่ือศึกษาผลการใช้หลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานเพ่ือส่งเสริมทักษะทางสังคม 
  3.1 เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  3.2 เพื่อศึกษาการใช้ทักษะทางสังคม 
 
สรุปผล 
 
 การวิจัยระยะท่ี 1 ศึกษาข้อมูลพื้นฐานในการสร้างหลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสาน 
เพ่ือส่งเสริมทักษะทางสังคม  
  การวิเคราะห์เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง โดยศึกษาปรัชญาการศึกษา ทฤษฎีทาง
จิตวิทยาที่ใช้ในการพัฒนาหลักสูตร องค์ความรู้เกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสาน และทักษะทางสังคม  
  ผลการวิเคราะห์เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการสร้างหลักสูตร พบว่า ปรัชญา
การศึกษาที่น ามาใช้ในการสร้างหลักสูตร คือ ปรัชญาการศึกษาบูรณาการนิยม ซึ่งผู้วิจัยได้น าแนวคิด
ของปรัชญาการศึกษาบูรณาการนิยมไปใช้ในการสร้างองค์ประกอบของหลักสูตร ด้านการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ โดยเน้นให้ผู้เรียนได้ท างานร่วมกันเป็นกลุ่มและได้ฝึกการปฏิบัติ การใช้ทักษะทางสังคมคือ มี
การพูดคุย ติดต่อสื่อสาร การให้ความร่วมมือช่วยเหลือกันภายในกลุ่ม 
  ทฤษฎีทางจิตวิทยาที่น ามาใช้ในการสร้างหลักสูตรเพื่อให้สอดคล้องกับการพัฒนา
คุณลักษณะของผู้เรียนประกอบด้วย 1) แนวคิดพัฒนาการเด็กและวัยรุ่น 2) ทฤษฎีการเรียนรู้ ทางสังคม
ของแบนดูรา 3) ทฤษฎีการพัฒนาบุคลิกภาพของอีริคสัน ผู้วิจัยได้น าทฤษฎีทางจิตวิทยาดังกล่าวมาใช้ใน
การสร้างองค์ประกอบของหลักสูตร คือ ด้านแนวคิดหลักการของหลักสูตร ด้านการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ เนื่องจากมีความสอดคล้องกับการพัฒนาทักษะทางสังคมให้เกิดข้ึน กับผู้เรียนกล่าว คือ  
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การพัฒนาทักษะทางสังคมจ าเป็นต้องอาศัยการมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคม การติดต่อสื่อสาร การรู้จักวิธีการ
อยู่ร่วมกันในสังคมทั้งนี้ก็เพ่ือการรักษาสัมพันธภาพระหว่างกลุ่ม  
  แนวคิดภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสาน พบว่า  ภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานเป็นความรู้ ประสบการณ์มี
รากฐานจากค าสอนทางพระพุทธศาสนา ความเชื่อ ประเพณี ค่านิยม วัฒนธรรมทางการเกษตรที่
เรียกว่า “เฮ็ดอยู่เฮ็ดกิน” การน าภูมิปัญญาท้องถิ่นเข้ามาใช้ ในการจัดการศึกษาสามารถท าได้หลาย
วิธีการ ได้แก่ การจัดท าหลักสูตร ปราชญ์ท้องถิ่นหรือ ครูเป็นผู้สอน การสร้างต าราท้องถิ่นการให้ชุมชน
เข้ามามีส่วนร่วม การจัดสร้างเครือข่ายการเรียนรู้ภูมิปัญญา ผู้วิจัยได้น าผลการวิเคราะห์เอกสารในส่วนนี้
ไปใช้ในการสร้างองค์ประกอบของหลักสูตร คือ ด้านโครงสร้างหลักสูตร ซึ่งประกอบด้วยภูมิปัญญาด้าน
ศาสนา ภูมิปัญญาด้านศิลปะการแสดงพ้ืนบ้าน ภูมิปัญญาด้านภาษาและวรรณกรรม ภูมิปัญญาด้าน
ศิลปกรรมและภูมิปัญญาด้านประเพณี ส าหรับด้านวัตถุประสงค์ของหลักสูตรได้ก าหนดวัตถุประสงค์
เพ่ือให้ผู้เรียนได้เรียนรู้เรื่องราวเกี่ยวกับ ภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานและด้านสื่อการเรียนรู้ ตัวอย่างเช่น สื่อ
บุคคล ปราชญ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ด้านต่างๆ ประกอบด้วย หมอล า ครูภูมิปัญญาเทียนพรรษา  
  องค์ประกอบของทักษะทางสังคม พบว่า ทักษะทางสังคมเป็นทักษะที่แสดงถึง
ความสามารถในการเรียนรู้ที่จะอยู่ร่วมกันกับบุคคลอื่น ซึ่งทักษะทางสังคมตามแนวคิดของแมนทรูก้า วิ
ทแมนและโพสเนอร์ ประกอบด้วยองค์ประกอบส าคัญ 5 ประการ คือ ทักษะการติดต่อสื่อสาร ทักษะ
การปฏิเสธและเจรจาต่อรอง ทักษะการกล้าแสดงออกอย่างเหมาะสม ทักษะการให้ความร่วมมือและ
ทักษะการเห็นอกเห็นใจบุคคลอื่น ผู้วิจัยได้น าผลการวิเคราะห์เอกสารในส่วนนี้ไปใช้ ในการสร้าง
องค์ประกอบของหลักสูตร คือ ด้านวัตถุประสงค์ของหลักสูตร คือ เพื่อให้ผู้เรียนได้พัฒนา  
ทักษะทางสังคมและด้านการวัดและประเมินผลก าหนดให้ผู้เรียนมีระดับการใช้ทักษะทางสังคม ผ่าน
เกณฑ์ร้อยละ 80 
  การสนทนากลุ่มเพ่ือศึกษาความจ าเป็นและต้องการในการสร้างหลักสูตร  
   จากผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องในการพัฒนาหลักสูตร ได้แก่ นักวิชาการและผู้ทรงคุณวุฒิ
จ านวน 3 คน ปราชญ์ชาวบ้าน จ านวน 3 คน คณะกรรมการสถานศึกษา จ านวน 3 คน และผู้ปกครอง
นักเรียน จ านวน 3 คน รวม 12 คน 
   ผลการสนทนากลุ่ม พบว่า สภาพการจัดการเรียนการสอนเกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่น
อีสานจัดให้มีการเรียนรู้เฉพาะนักเรียนที่เลือกแผนการเรียนที่ 2 ไทย สังคม อังกฤษ การงานอาชีพและ
เทคโนโลยี คอมพิวเตอร์ ซึ่งมี 4 ห้องเรียนจากจ านวน 12 ห้องเรียนในแต่ละ สายชั้นและไม่ครอบคลุม
ทุกสาระการเรียนรู้ จะเน้นเฉพาะกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาไทย นอกจากนี้เรายังขาดครูภูมิปัญญาที่จะเข้ามาช่วยสอนในเรื่องต่างๆ  
   ส าหรับความจ าเป็นและต้องการในการสร้างหลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานเพ่ือ
ส่งเสริมทักษะทางสังคมประกอบด้วย 
    1. ภูมิหลังของจังหวัดอุบลราชธานี เมืองอุบลราชธานีเป็นเมืองนักปราชญ์ เมือง
ธรรมะ มีภูมิปัญญาอีสานด้านต่างๆ ที่ได้รับการถ่ายทอดจนกลายเป็นเอกลักษณ์ของจังหวัด เช่น 
ประติมากรรมเทียนพรรษา ผ้าทอพ้ืนเมืองอุบลราชธานี เป็นต้น 
    2. ภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานมีความเก่ียวเนื่องกับความเชื่อทางพุทธศาสนา  
การปฏิบัติตามฮีตสิบสองคองสิบสี่เป็นวัฒนธรรมของคนอีสาน 
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    3. ปัญหาส าคัญในการถ่ายทอดภูมิปัญญา คือ ขาดเอกสาร ต ารา จ านวนปราชญ์ผู้รู้
ภูมิปัญญาด้านต่างๆ ที่เริ่มเหลือน้อย  
    4. สภาพสังคมในปัจจุบัน รูปแบบการใช้ชีวิตที่เหินห่างจากวัฒนธรรม ท าให้เด็ก
ก้าวร้าว เด็กเรียนรู้ด้วยตนเองโดยขาดการไตร่ตรองไม่สามารถตัดสินใจท าในสิ่งที่ควรท า หรือไม่ควรท า
ได้ 
    5. ปัญหาการอนุรักษ์มรดกทางภูมิปัญญา ศิลปวัฒนธรรม ประเพณีต่างๆ ที่ขาด
บุคลากรและความต่อเนื่องในการอนุรักษ์ การปรับเปลี่ยนประเพณีไปจากความหมายเดิม ปัญหาการ
สร้างเครือข่ายในการอนุรักษ์  
   ความคิดเห็นต่อการน าภูมิปัญญาท้องถิ่นและการส่งเสริมทักษะทางสังคม มาใช้ในการ
สร้างหลักสูตร 
    1. การสร้างหลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสาน ควรก าหนดวัตถุประสงค์ที่ชัดเจนว่ามี
เป้าหมายในการพัฒนาอย่างไร  
    2. การน าภูมิปัญญาท้องถิ่นเข้ามาใช้ในการสร้างหลักสูตร ควรรับฟังความคิดเห็น
ของผู้มีส่วนเกี่ยวข้องเพ่ือให้หลักสูตรสอดคล้องกับความต้องการของทุกฝ่าย  
    3. การสร้างหลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานเป็นการเก็บรวบรวมข้อมูลภูมิปัญญา
ต่าง ๆ นับว่าเป็นงานอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่นอีสาน 
   เนื้อหาที่ควรน ามาสร้างหลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานเพ่ือส่งเสริม  
ทักษะทางสังคม ประกอบด้วย 
    1. ภูมิปัญญาด้านศาสนา คือ พิธีกรรมสวดมนต์ไหว้พระแบบอีสาน การสวดมนต์
ไหว้พระแบบอีสานส่วนที่ส าคัญ การมีผู้น าการมีผู้น าเป็นกุศโลบายให้เรามีคารวะธรรม คือ มีความ
คารวะต่อผู้น า ผู้น าต้องมีเคร่งครัด ปฏิบัติตนตามฮีตคอง ถูกต้องและดีงาม ผู้น้อยก็จะให้ความคารวะ  
    2. ภูมิปัญญาด้านศิลปะการแสดงพ้ืนบ้าน คือ หมอล า หมอล าเป็นเอกลักษณ์ของ
ชาวอีสานเกิดมาควบคู่กับชาวอีสาน เป็นวิถีแห่งการสนุกสนานเพลิดเพลิน ซึ่งแสดงถึงอัตลักษณ์ของชาว
อีสานคือ ชอบสนุก 
    3. ภูมิปัญญาด้านภาษาและวรรณกรรม คือ ผญา ผญาอีสาน เป็นปรัชญาชีวิตของ
ชาวอีสาน เป็นสิ่งที่สะท้อนชีวิตความเป็นอยู่ เรื่องราวต่างๆ เป็นค าสอน ที่ช่วยเตือนสติให้ข้อคิดในการ
ด าเนินชีวิต  
    4. ภูมิปัญญาด้านศิลปกรรม คือ ประติมากรรมเทียนพรรษาอุบลราชธานี ภูมิ
ปัญญาการท าเทียนพรรษาอุบลราชธานี เป็นเอกลักษณ์ของจังหวัดอุบลราชธานี ความหมาย ในการท า
เทียนพรรษา คือการหลอมรวมใจ ความสมัครสมานสามัคคี การร่วมแรงร่วมใจกัน เพื่อถวายแด่
พระภิกษุสงฆ์ในบุญเดือนแปด บุญเข้าพรรษา 
    5. ภูมิปัญญาด้านประเพณี คือ เพลงกล่อมลูกพ้ืนเมืองอีสาน เพลงกล่อมลูกมี
ความสัมพันธ์กับภาษาถ่ินซึ่งมีหลากหลาย แสดงความรักของพ่อแม่ แสดงถึงชีวิต วิถีชีวิต ฟังสนุก
เพลิดเพลิน ให้คติสอนใจ 
   การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในหลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานเพ่ือส่งเสริม ทักษะทาง
สังคม/สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 
    1. การน าครูภูมิปัญญาด้านต่างๆ มาสอนภายในโรงเรียน 
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    2. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ควรเน้นให้นักเรียนได้มีการร่วมกิจกรรม เช่น การฝึก
เข้ากลุ่ม ฝึกการสนทนา อภิปรายแสดงความคิดเห็น การรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น ฝึกให้นักเรียนมี
ปฏิสัมพันธ์กันระหว่างเพ่ือนๆ ในกลุ่ม การฝึกปฏิบัติ เช่น การฝึกพูดผญาอีสาน  
การฝึกการสวดมนต์ไหว้พระแบบอีสาน 
    3. การจัดแหล่งการเรียนรู้ภูมิปัญญาทั้งในและนอกโรงเรียน เช่น  
แหล่งเรียนรู้การท าเทียนพรรษาเมืองอุบลราชธานี แหล่งเรียนรู้หมอล า 
    4. การรวบรวมแหล่งความรู้อิเลคทรอนิค เว็บไซด์ 
   ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับจากการสร้างหลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสาน 
    1. ได้เครือข่ายและเกิดความต่อเนื่องในการท างานอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
    2. เป็นแนวทางการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานจากผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง 
ทุกฝ่ายเพ่ือให้เด็กและเยาวชนได้เรียนรู้และรับการถ่ายทอดวัฒนธรรมท้องถิ่นอีสานที่ถูกต้องและดีงาม 
น าไปยึดถือและปฏิบัติตามที่เรียกว่า “สืบฮอยตา วาฮอยปู่”  
 การวิจัยระยะที่ 2 การสร้างหลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานเพ่ือส่งเสริมทักษะทางสังคม 
  การสร้างร่างหลักสูตร 
   เป็นการน าข้อมูลพื้นฐานจากการวิจัยในระยะท่ี 1 มาเขียนเป็นร่างหลักสูตรและ 
ร่างเอกสารประกอบหลักสูตร ร่างหลักสูตรประกอบด้วย แนวคิดหลักการของหลักสูตร วัตถุประสงค์
ของหลักสูตร โครงสร้างหลักสูตร การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้และการวัดและประเมินผล
การเรียนรู้ ร่างเอกสารประกอบหลักสูตร ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้ ด าเนินการตรวจสอบร่าง
หลักสูตรโดยประเมินความเหมาะสมและความสอดคล้องของร่างหลักสูตรจากผู้เชี่ยวชาญ 
เพ่ือพิจารณาความเหมาะสมและสอดคล้องและให้ข้อเสนอแนะแล้วน าผลการประเมินมาวิเคราะห์  
หาค่าเฉลี่ยและค่าดัชนีความสอดคล้อง ซึ่งผลการวิเคราะห์ พบว่า ร่างหลักสูตรมีความเหมาะสม 
อยู่ในระดับมากและค่าดัชนีความสอดคล้องอยู่ระหว่าง 0.80-1.00 จากนั้นท าการปรับปรุงแก้ไข 
ร่างหลักสูตรตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้น และด าเนินการตรวจสอบร่างเอกสาร
ประกอบหลักสูตรโดยประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้จากผู้เชี่ยวชาญ  
พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.57 ความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุดและ 
ค่าดัชนีความสอดคล้องมีค่าเท่ากับ 1.00 
  การทดลองใช้ร่างหลักสูตรและร่างเอกสารประกอบหลักสูตร 
   น าร่างหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตรไปทดลองใช้กับนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 2 จ านวน 42 คน เพื่อทดสอบหาคุณภาพของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนและแบบ
ประเมินการใช้ทักษะทางสังคม พบว่า แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง  
0.27-0.73 และมีค่าความเชื่อม่ันเท่ากับ 0.88 และแบบประเมินการใช้ทักษะทางสังคมมีค่าอ านาจ
จ าแนก (การทดสอบที เทคนิค 25%) อยู่ระหว่าง 0.760-4.473 และมีค่าความเชื่อม่ันเท่ากับ 0.92 
 การวิจัยระยะที่ 3 ศึกษาผลการใช้หลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานเพ่ือส่งเสริม ทักษะทาง
สังคม 
  การวิจัยในระยะนี้ผู้วิจัยน าหลักสูตรไปใช้ทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/3 ปี
การศึกษา 2555 จ านวน 42 คน พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนเฉลี่ยเท่ากับ 32.79 
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คะแนน คิดเป็นร้อยละ 81.98 และการใช้ทักษะทางสังคมของนักเรียนหลังเรียนเฉลี่ยเท่ากับ 74.16 
คะแนน คิดเป็นร้อยละ 82.22 
 
อภิปรายผล 
 
 การวิจัยระยะท่ี 1 ศึกษาข้อมูลพื้นฐานในการสร้างหลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสาน 
เพ่ือส่งเสริมทักษะทางสังคม  
  จากการวิเคราะห์เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องและการสนทนากลุ่มเพ่ือศึกษาข้อมูล
พ้ืนฐานในการสร้างหลักสูตร พบว่า การสร้างหรือพัฒนาหลักสูตรจะต้องอาศัยความร่วมมือจากบุคคล
หลายฝ่าย จากข้อมูลหลายๆ ด้าน น ามาผ่านกระบวนการคือการสร้างหลักสูตรและก่อให้เกิดผลลัพธ์ 
สอดคล้องกับนิตยา เปลื้องนุช (2554 : 11) ที่ได้เสนอแนวคิด เรื่อง ระบบหลักสู ตร เป็นกระบวนการใน
การสร้างหลักสูตรคือ การส่งวัตถุดิบเข้าสู่กระบวนการ ซึ่งวัตถุดิบประกอบด้วย พื้นฐานการศึกษา 
ลักษณะชุมชน ลักษณะของบุคคลที่เกี่ยวข้อง เนื้อหาวิชาที่ผ่านมา แนวทางของศาสตร์แต่ละสาขา 
คุณค่าทางสังคมและคุณค่าทางวัฒนธรรม โดยที่กระบวนการประกอบด้วยการเลือกขั้นตอนหลักสูตร 
การเลือกบุคคลการด าเนินการ การพิจารณาวัตถุประสงค์ ของหลักสูตร การเลือกรูปแบบของหลักสูตร 
การวางแผนและเตรียมหลักสูตรและการน าไปทดลองใช้ ซึ่งจะได้ผลผลิตนั่นก็คือ การเพิ่มความรู้หรือ
การเปลี่ยนทัศนคติ  
  การด าเนินการสนทนากลุ่มโดยก าหนดตัวแทนผู้เข้าร่วมสนทนาที่มีทั้งผู้ทรงคุณวุฒิ ครูภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นอีสาน คณะกรรมการสถานศึกษา ผู้ปกครองนักเรียนมีความเกี่ยวเนื่อง กับ
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 ที่ก าหนดให้ท้องถิ่นมีส่วนร่วม ในการน าภูมิ
ปัญญาไทยหรือภูมิปัญญาท้องถิ่นมาสร้างหรือพัฒนาหลักสูตรที่สอดคล้องกับความต้องการของท้องถิ่น
นั้นๆ สอดคล้องกับแนวคิดของส าเนียง สร้อยนาคพงษ์ (2535 : 24) ที่ได้เสนอว่า การน าภูมิปัญญา
ท้องถิ่นเข้ามาจัดการศึกษาในสถานศึกษาโดยให้หลายภาคส่วนเข้ามามีส่วนร่วม ในการวางแผนหลักสูตร 
ในลักษณะของเครือข่ายระหว่างชุมชน หมู่บ้าน สถานศึกษา ปราชญ์ท้องถิ่น พระภิกษุ ครู โดยใช้
รากฐานความรู้ภูมิปัญญาที่มีอยู่ในแต่ละส่วนเข้ามาประสานกัน ด าเนินการพึ่งพาอาศัยกัน ท าให้เกิดการ
พัฒนาภูมิปัญญาร่วมกันและน าไปใช้ประโยชน์ได้จริง 
 การวิจัยระยะท่ี 2 การสร้างหลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานเพ่ือส่งเสริมทักษะทางสังคม 
  การร่างหลักสูตร 
   ผู้วิจัยได้น าแนวคิดท่ีได้จากการศึกษาเอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวข้องและ การสนทนากลุ่ม
จากการวิจัยในระยะท่ี 1 มาวิเคราะห์องค์ประกอบที่จ าเป็นในการสร้างหลักสูตร การจัดสนทนากลุ่มกับ
ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องเพ่ือทราบข้อเท็จจริงหลายๆ อย่างที่เก่ียวข้องกับ การจัดการศึกษาท้ังในส่วนที่เกี่ยวข้อง
โดยตรงและโดยอ้อม ทั้งนี้เพ่ือพิจารณาข้อมูลพื้นฐานทางสังคม วัฒนธรรม ชุมชน สิ่งแวดล้อม จากนั้น
น าข้อมูลดังกล่าวมาก าหนดเป็นแนวคิดหลักการของหลักสูตรและวัตถุประสงค์ของหลักสูตรสอดคล้อง
กับแนวคิดของนิตยา เปลื้องนุช (2554 : 10) ที่กล่าวว่า ฐานในการก าหนดแนวคิด หลักการ จุดมุ่งหมาย
ของการศึกษาเป็นผลมาจากข้อมูลหลาย ๆ ด้าน โดยเฉพาะข้อมูลที่เก่ียวข้องกับผู้เรียนและข้อมูลนั้นจะ
มีความสอดคล้องสัมพันธ์กัน ส าหรับวัตถุประสงค์ของหลักสูตร วัตถุประสงค์ของหลักสูตร เป็นผลที่
ต้องการให้เกิดกับผู้เรียน หลังเรียนจบหลักสูตรแล้ว การก าหนดวัตถุประสงค์ต้องค านึงถึงความรู้ใน
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เนื้อหาสาระ ทักษะ กระบวนการเรียนรู้ การคิดทักษะต่างๆที่ต้องการพัฒนา คุณภาพทางด้านคุณธรรม
และจริยธรรม ค่านิยมอันพึงประสงค์ (วิชัย วงษ์ใหญ่. 2554 : 97) การก าหนดโครงสร้างหลักสูตรหรือ 
เนื้อหาสาระ เมื่อก าหนดจุดมุ่งหมายหรือวัตถุประสงค์ของหลักสูตรแล้ว กิจกรรมขั้นต่อไปคือ การเลือก
เนื้อหาประสบการณ์การเรียนรู้ต่างๆ ที่คาดว่าจะช่วยให้ผู้เรียนพัฒนาไปสู่วัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ ในการ
ด าเนินการเลือกเนื้อหาต้องสอดคล้องกับจุดมุ่งหมายที่ก าหนดไว้ เนื้อหาที่คัดเลือกบรรจุลงในหลักสูตร
จะต้องมีความส าคัญและถูกต้อง (Taba.    1962 : 422-425) และมีการเรียงล าดับ เนื้อหาสาระพร้อม
ทั้งก าหนดเวลาเรียนที่เหมาะสม (บุญเลี้ยง ทุมทอง.    2553 : 14-16) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เป็น
สิ่งส าคัญอีกประการหนึ่ง ผู้วิจัยได้เน้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ที่หลากหลาย มีกิจกรรมการระดม
สมอง การอภิปราย มีการเรียนรู้แบบมีปฏิสัมพันธ์สอดคล้องกับ UNICEF (2001 : Web Site) ซึ่งกล่าว
ว่า การสอนทักษะชีวิตเพียงอย่างโดยที่ขาดการมีปฏิสัมพันธ์ ของสมาชิกกลุ่มจะไม่ช่วยท าให้เกิดทักษะ
ชีวิตขึ้น ดังนั้นในการสอนจึงควรใช้เทคนิคต่างๆ และประยุกต์ใช้เทคนิคด้านจิตวิทยามาบูรณาการในการ
สอนการพัฒนาทักษะชีวิต ทั้งนี้การเข้าร่วมกิจกรรมหรือท างานร่วมกับกลุ่มเพ่ือนจะช่วยเสริมพฤติกรรม 
ทางสังคมและน าพาไปสู่การสนับสนุนพฤติกรรมที่ดีด้วย สื่อการเรียนรู้ เป็นวัสดุอุปกรณ์ต่างๆ ที่ช่วย
ส่งเสริมคุณภาพและประสิทธิภาพ ในการจัดการเรียนการสอนในการเลือกใช้สื่อการเรียนรู้ ควรค านึงถึง
ความสนใจ ความต้องการ เหมาะสมกับวัยและประสบการณ์ของผู้เรียน (ธ ารง บัวศรี.    2542 : 288) 
การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ในหลักสูตรนี้มีการประเมินผลหลังการใช้หลักสูตรโดยประเมิน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและประเมินความสามารถในการใช้ทักษะชีวิตทางสังคม ซึ่งสอดคล้องกับ
แนวคิดของไทเลอร์ (Tyler.    1949 : 75) ที่กล่าวว่า การประเมินผลเป็นการตรวจสอบว่ากระบวนการ
จัดการเรียน ที่จัดขึ้นนั้นเกิดผลในระดับใด สามารถบรรลุจุดมุ่งหมายที่ก าหนดไว้หรือไม่ การประเมินผล 
จะต้องสอดคล้องกับจุดมุ่งหมายที่ตั้งไว้ 
  ผลการตรวจสอบร่างของหลักสูตร 
   ผลการตรวจสอบร่างหลักสูตรโดยให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ พบว่า ค่าเฉลี่ย  
ของความเหมาะสมมีค่าระหว่าง 3.80-4.40 หมายความว่าองค์ประกอบของร่างหลักสูตร มีความ
เหมาะสมอยู่ในระดับมาก ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้คือมากกว่าหรือเท่ากับ 3.51  
(พวงรัตน์ ทวีรัตน์.    2540 : 117) ส าหรับความสอดคล้องขององค์ประกอบร่างหลักสูตร พบว่า มีค่า
ระหว่าง 0.80-1.00 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนด คือมากกว่าหรือเท่ากับ 0.50 (ส าเริง บุญเรืองรัตน์.    
2539 : 95) หมายความว่า แต่ละองค์ประกอบของร่างหลักสูตร มีความสอดคล้องกันมีคุณภาพตาม
เกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ เนื่องจากผู้วิจัยได้ด าเนินกระบวนการวิจัย และพัฒนาอย่างมีระบบตามขั้นตอนการ
พัฒนาหลักสูตรของไทเลอร์และนักพัฒนาหลักสูตรหลายท่าน ได้แก่ ธ ารง บัวศรี (2542) วิชัย วงษ์ใหญ่ 
(2554) นิตยา เปลื้องนุช (2554) บุญเลี้ยง ทุมทอง (2554) ท าให้ผู้วิจัยทราบขั้นตอนในการพัฒนา
หลักสูตร ซึ่งประกอบด้วยขั้นตอน 4 ขั้นตอน คือ การศึกษาข้อมูลพื้นฐาน การพัฒนาหลักสูตร การ
ทดลองใช้หลักสูตรและการปรับปรุงแก้ไขหลักสูตร 
   ผลการประเมินความเหมาะสมและสอดคล้องขององค์ประกอบในแผนการจัดการ
เรียนรู้โดยการวิเคราะห์ความเหมาะสมจากผู้เชี่ยวชาญ พบว่า องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้  
มีความเหมาะสมอยู่ท่ีระดับมากท่ีสุด ถือว่ามีความเหมาะสมเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดคือมากกว่าหรือ
เท่ากับ 3.50 และผลการประเมินความสอดคล้องขององค์ประกอบในแผนการจัดการเรียนรู้ มีค่าดัชนี
ความสอดคล้องเท่ากับ 1.00 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนด คือมากกว่าหรือเท่ากับ 0.50  
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การประเมินความเหมาะสมและสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้ในร่างหลักสูตรเป็นการตรวจสอบ
คุณภาพของหลักสูตรก่อนน าไปใช้จริงสอดคล้องกับงานวิจัยของบุญช่วย สุทธิรักษ์ (2553) ที่ได้พัฒนา
หลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นเพ่ือใช้เป็นหลักสูตรท้องถิ่นส าหรับสถานศึกษาระดับชั้นมัธยมศึกษา ในเขต
พ้ืนที่การศึกษาเพชรบูรณ์ เขต 2 โดยมีการตรวจสอบองค์ประกอบภายในโครงร่างหลักสูตร ให้ความ
เหมาะสมและสอดคล้องในระดับมาก 
  การปรับปรุงร่างหลักสูตร 
   ผู้วิจัยได้ปรับปรุงองค์ประกอบในร่างหลักสูตรตามที่เสนอในบทที่ 4 คือ ปรับปรุงภาษา
ของแนวคิดหลักการของหลักสูตร วัตถุประสงค์ของหลักสูตร การวัดและประเมินผลให้มีความชัดเจน 
ปรับโครงสร้างของหลักสูตรให้สอดคล้องกับประสบการณ์ผู้เรียน ปรับเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
และสื่อการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับนพเก้า ณ พัทลุง (2554 : 4) ที่ได้อธิบายองค์ประกอบของหลักสูตรไว้
ว่า หลักสูตรทุกระดับมักจะมีองค์ประกอบส าคัญ 4 ประการที่เหมือนกัน คือ 1) จุดมุ่งหมายการเรียนรู้ 
2) สาระการเรียนรู้ 3) กิจกรรมการเรียนรู้และ 4) การประเมินผลการเรียนรู้ ดังนั้นในการจัดท าหลักสูตร
นั้นต้องให้องค์ประกอบทุกข้อมีความสัมพันธ์และสอดคล้องกัน  
 การวิจัยระยะท่ี 3 ผลการทดลองใช้หลักสูตร  
  การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
   จากการน าหลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานเพ่ือส่งเสริมทักษะทางสังคม  ไปทดลองใช้
กับกลุ่มตัวอย่างซึ่งเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/3 โรงเรียนลือค าหาญวารินช าราบ จ านวน 42 คน 
เมื่อสิ้นสุดการทดลองใช้หลักสูตร พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน หลังเรียน มีค่าเฉลี่ยหลัง
เรียนสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดซึ่งเป็นไปตามวัตถุประสงค์ของหลักสูตร ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากเนื้อหาที่
น ามาใช้ในการสร้างหลักสูตรเป็นเนื้อหาในท้องถิ่นและได้น ามาพัฒนา เป็นหลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่น
อีสานก่อให้เกิดความน่าสนใจ กระตุ้นให้นักเรียนมีความกระตือรือร้น ในการเรียนรู้ ศึกษาและท าความ
เข้าใจในระหว่างการจัดกิกรรมการเรียนรู้ มีกิจกรรมให้ แสดงความคิดเห็นที่หลากหลาย มีการตั้งค าถาม
เพ่ือท าความเข้าใจและนักเรียนสามารถแสดง ความคิดเห็น ท าให้เกิดการเรียนรู้ด้วยความเข้าใจจึงต่อ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สอดคล้องกับงานวิจัยของชมพูนุช วราศิระ (2548 : 74-131) ที่ได้ท าการ
พัฒนาหลักสูตรบูรณาการภูมิปัญญาท้องถิ่นเข้ากับรายวิชาประวัติศาสตร์ไทย สาขาครุศาสตร์ สถาบัน
ราชภัฏ, รัฐศาสตร์ สุขสวัสดิ์ (2550 : 111-183) ได้ศึกษาการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่นเพ่ือถ่ายทอดภูมิ
ปัญญาชาวบ้าน เรื่อง ประเพณีลากพระ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านบางคาน ส านักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษาสงขลาเขต 1 ที่พบว่า เมื่อน าหลักสูตรไปใช้กับกลุ่มทดลองแล้วท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
  การศึกษาการใช้ทักษะทางสังคม  
   เครื่องมือที่ใช้ในการประเมินผลการใช้หลักสูตรนี้ ได้แก่ แบบประเมินการใช้  
ทักษะทางสังคม ผู้วิจัยได้หาคุณภาพเครื่องมือโดยวิเคราะห์ค่าอ านาจจ าแนกของข้อค าถามเป็นรายข้อ 
โดยสถิติทดสอบที แบบเทคนิค 25% พบว่า แบบประเมินการใช้ทักษะทางสังคม มีค่าอ านาจจ าแนก
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทุกข้อ โดยมีค่าตั้งแต่ 0.760-4.473 และ มีค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา
มีค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ 0.92 ซึ่งนับว่าอยู่ในระดับสูงจึงเชื่อได้ว่า แบบประเมินที่สร้างขึ้นนี้มี
คุณภาพสามารถน าไปประเมินการใช้ทักษะทางสังคมได้อย่างเที่ยงตรง และมีความเชื่อม่ันสูงสรุปได้ว่า
แบบประเมินนี้มีประสิทธิภาพจริง  
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   จากผลการทดลองใช้การทดลองใช้หลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานเพ่ือส่งเสริม ทักษะ
ทางสังคม พบว่า ค่าเฉลี่ยของการใช้ทักษะทางสังคมของนักเรียนหลังการทดลองใช้หลักสูตร ภูมิปัญญา
ท้องถิ่นอีสานเพ่ือส่งเสริมทักษะทางสังคม มีค่าสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด ทั้งนี้อาจเป็นเพราะ ข้อค าถามมี
ลักษณะเป็นพฤติกรรม มีความชัดเจน และเม่ือเกิดสถานการณ์ดังกล่าวท าให้นักเรียนสามารถตัดสินใจได้
ว่าจะแสดงพฤติกรรมอย่างไร สอดคล้องกับงานวิจัยของ ศันสนีย์ เต็มเปี่ยม (2545 : 33-50) ได้ศึกษา
และพัฒนาทักษะทางสังคมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียน วัดประดู่ในทรงธรรม
กรุงเทพมหานคร สกล วรเจริญศรี (2550 : 133-214) ได้ศึกษาทักษะชีวิตและการสร้างโมเดลกลุ่ม
ฝึกอบรมเพ่ือพัฒนาทักษะชีวิตของนักเรียนวัยรุ่น และSharon ; Sue ; and Juliana. (2003 : 160–
165) ได้ศึกษาการสร้างทักษะชีวิตโดยผ่านการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมโดยความร่วมมือและการทดลอง
หลังเรียนกลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนเกรด 6 ที่พบว่าเมื่อน าหลักสูตร ไปใช้กับกลุ่มทดลองแล้วท าให้ทักษะ
ชีวิตทางสังคมหลังทดลองเพ่ิมข้ึน 

ข้อเสนอแนะ 
 
 ข้อเสนอแนะทั่วไป  
  1. ควรศึกษาเอกสารประกอบหลักสูตรและกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยจัดท าข้ึน เป็น
แผนการจัดการเรียนรู้ย่อยๆ ในแต่ละหน่วยการเรียนรู้อย่างละเอียด เพื่อให้ผู้ที่น าหลักสูตรไปใช้ เกิด
ความรู้ความเข้าใจในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้แก่นักเรียน  
  2. วิธีและเทคนิคในการสอน กิจกรรมการเรียนรู้ในบางเรื่อง ทางสถานศึกษาควรเชิญ ครู
ภูมิปัญญาหรือปราชญ์ชาวบ้านที่มีความเชี่ยวชาญในเรื่องนั้นๆ เข้ามาช่วยสอนเพื่อให้นักเรียน 
ได้เรียนรู้โดยตรง 
  3. ครูควรเน้นความส าคัญของภูมิปัญญาท้องถิ่นแก่นักเรียนเพราะเป็นเรื่องราวเกี่ยวกับ
ท้องถิ่นอีสาน เพื่อให้นักเรียนเกิดความรัก หวงแหนในภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานซึ่งเป็นหนทางที่จะท าให้
นักเรียนมีเจตคติที่ดีในการสืบสานภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานไม่ให้สูญหายไปจากท้องถิ่นตนเอง  
 ข้อเสนอแนะในการศึกษาค้นคว้าต่อไป  
  1. ควรมีการศึกษาองค์ประกอบอื่นของทักษะทางสังคมที่นอกเหนือไปจากองค์ประกอบ  
ที่งานวิจัยนี้ศึกษาไปแล้ว 
  2. ควรมีการวิจัยต่อเนื่องเพ่ือติดตามผลระยะยาวโดยติดตามผลหลังการใช้หลักสูตร 
ในระยะเวลาต่างๆ กัน เพ่ือศึกษาความคงอยู่ของทักษะทางสังคมของนักเรียนว่า คงทนมากน้อยเพียงใด
และมีการเสริมสร้างเพ่ิมข้ึนได้หรือไม่ อย่างไร 
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ภาคผนวก ก 
เอกสารประกอบหลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานเพื่อส่งเสริมทักษะทางสังคม  
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หลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานเพื่อส่งเสริมทักษะทางสังคม  
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

 
แนวคิดหลักการของหลักสูตร 
 
 ในชํวงทศวรรษที่ผํานมา สังคมไทยประสบปัญหามากมายจากกระแสการเปลี่ยนแปลง ของ
โลกทั้งปัญหาสังคม เศรษฐกิจ สิ่งแวดล๎อม การศึกษาและวัฒนธรรม ด๎วยเหตุผลดังกลําว 
พระราชบัญญัติการศึกษาแหํงชาติ แผนการศึกษาชาติและแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหํงชาติ จึง
ก าหนดนโยบายที่มุํงพัฒนาคน ซึ่งเป็นรากฐานส าคัญในการพัฒนาประเทศ การเสริมสร๎าง คุณภาพของ
คน มีความเก่ียวเนื่องกับหนํวยงานตํางๆ มากมาย สถานศึกษาเป็นอีกหนํวยงานหนึ่ง ที่มีบทบาท
ดังกลําว โดยการจัดท าหลักสูตรสถานศึกษาที่สํงเสริมและพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์เพ่ือ
ประโยชน์ในการพัฒนาประเทศในอนาคต  
 ทักษะทางสังคมเป็นทักษะที่สร๎างความสัมพันธ์เชิงบวกให๎เกิดข้ึนโดยใช๎หลักการสื่อสารและ
การมีปฏิสัมพันธ์ระหวํางกันในสังคม เป็นทักษะที่ส าคัญและจ าเป็นตํอมนุษย์ เพราะมนุษย์ไมํสามารถอยูํ
ได๎ตามล าพังต๎องมีเพ่ือน มีกลุํมสังคมที่ต๎องด ารงชีวิตอยูํรํวมกัน ในทุกสังคมต๎องมีการติดตํอสัมพันธ์กัน
พ่ึงพาอาศัยกัน การที่บุคคลมีทักษะชีวิตทางสังคมที่ดีนั้นยํอมสํงผลให๎บุคคลเหลํานั้นสามารถปรับตัวและ
ด าเนินชีวิตรํวมกับบุคคลอ่ืนอยํางมีความสุข ดังนั้นการพัฒนาทักษะทางสังคมเป็นเรื่องที่ส าคัญและ
จ าเป็นในการพัฒนาคุณภาพของบุคคลในสังคม  
 หลักสูตรภูมิปัญญาท๎องถิ่นอีสานเพ่ือสํงเสริมทักษะทางสังคมเป็นหลักสูตรที่มุํงเน๎นให๎นักเรียน
ได๎เรียนรู๎ภูมิปัญญาท๎องถิ่นอีสานและได๎ฝึกปฏิบัติกิจกรรมทักษะทางสังคมในการจัดการเรียนรู๎  
ซึ่งหลักสูตรภูมิปัญญาท๎องถิ่นอีสานเพ่ือสํงเสริมทักษะทางสังคมนี้ได๎พัฒนาขึ้นจากแนวคิดตํอไปนี้ 
  1. การศึกษาเอกสาร งานวิจัย ความคิดเห็นของผู๎เกี่ยวข๎องและผู๎เชี่ยวชาญในการสํงเสริม
ทักษะทางสังคมให๎เกิดข้ึนกับนักเรียน มีแนวคิดท่ีสอดคล๎องกันวํา การพัฒนานักเรียนให๎มีความรู๎ความ
เข๎าใจ มีแนวคิดที่ดีตํอการอยูํรํวมกัน ความสัมพันธ์ การแลกเปลี่ยนและการพ่ึงพาอาศัย ซึ่งกันและกัน 
สามารถท างานรํวมกันผํานโดยให๎ความรํวมมือและการสื่อสารสารอยํางมีประสิทธิภาพ จะสํงผลตํอการ
สร๎างคนรุํนใหมํที่มีความพร๎อมที่จะเรียนรู๎สิ่งใหมํๆ ได๎เสมอ 
  2. การเรียนรู๎ที่มุํงเน๎นให๎นักเรียนเรียนรู๎ด๎วยกิจกรรมท่ีหลากหลายเน๎นการเรียนรู๎ แบบมี
ปฏิสัมพันธ์ประกอบด๎วยวิธีการตํางๆ ได๎แกํ การอภิปราย ระดมสมอง การใช๎กระบวนการกลุํม การฝึก
ปฏิบัติทักษะทางสังคม  
  3. การประเมิน เป็นการประเมินเพ่ือพัฒนานักเรียนด๎วยการประเมินใน 2 ด๎าน คือ 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการใช๎ทักษะทางสังคมโดยก าหนดเกณฑ์การประเมินที่ร๎อยละ 80  
ซึ่งจะท าให๎นักเรียนได๎เกิดทราบพัฒนาการในการเรียนรู๎ของตนเองและเกิดการพัฒนาทักษะ ทางสังคม
ไปในทิศทางท่ีเหมาะสม  
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วัตถุประสงค์ของหลักสูตร 
 
 หลักสูตรภูมิปัญญาท๎องถิ่นอีสานเพ่ือสํงเสริมทักษะทางสังคม มีวัตถุประสงค์ดังตํอไปนี้  
  1. เพ่ือให๎ผู๎เรียนได๎เรียนรู๎เรื่องราวเกี่ยวกับภูมิปัญญาท๎องถิ่นอีสาน 
  2. เพื่อให๎ผู๎เรียนได๎พัฒนาทักษะทางสังคม 
 
โครงสร้างหลักสูตร 
 โครงสร๎างหลักสูตรภูมิปัญญาท๎องถิ่นอีสานเพ่ือสํงเสริมทักษะทางสังคม กลุํมสาระการเรียนรู๎
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ได๎จัดประสบการณ์ให๎ผู๎เรียน เกิดการ
เรียนรู๎จากภูมิปัญญาท๎องถิ่นด๎านตํางๆ ในภาคอีสาน ประกอบด๎วย 5 หนํวยการเรียนรู๎  
รวมเป็นเวลา 15 ชั่วโมง ซึ่งมีโครงสร๎างหลักสูตรที่จัดให๎ผู๎เรียนดังตาราง 11 
 
ตาราง 11 โครงสร๎างหลักสูตรภูมิปัญญาท๎องถิ่นอีสานเพ่ือสํงเสริมทักษะทางสังคมและการจัดกิจกรรม  
             พัฒนาทักษะทางสังคม 
 

หน่วยที ่ เนื้อหา เวลา 
1. ศาสนาพิธ ี
ในท๎องถิ่น  
อีสาน 
 
 

- ความรู๎เบื้องต๎นเกี่ยวกับพิธีกรรม 1 
- ความรู๎เบื้องต๎นเกี่ยวกับการสวดมนต์ไหว๎พระ 1 
- หลักค าสอนทางพระพุทธศาสนาที่มีความสัมพันธ์ 
 กับการสวดมนต์ไหว๎พระ 

1 

- การสวดมนต์ไหว๎พระ : อานิสงส์ของการสวดมนต์ 1 
- ศาสนพิธี : วิธีปฏิบัติเกี่ยวกับการบูชาพระหรือเป็นประธาน 
 ในพิธีและวิธีปฏิบัติเกี่ยวกับศาสนพิธีตามประเพณีอีสาน 
 กรณีท าบุญบ๎าน  

 

 ทักษะการติดตํอสื่อสาร 
- ใช๎การระดมสมอง ฝึกปฏิบัติกิจกรรมทักษะการพูด การฟัง  

1 

2. ต านาน 
หมอล า 
 

- ความรู๎เบื้องต๎นเกี่ยวกับหมอล า วิวัฒนาการของหมอล า  
 ความส าคัญของหมอล า ประเภทของหมอล า 

1 

- ตัวอยํางของหมอล า : หมอล ากลอน คุณสมบัติของหมอล ากลอน  
 บทบาทของหมอล าที่มีตํอสังคมอีสาน ตัวอยํางกลอนล า 

1 

 ทักษะการปฏิเสธและเจรจาตํอรอง 
- ใช๎การฝึกปฏิบัติกิจกรรมอภิปรายกลุํม ระดมสมอง 

 

3. ผญา - ความหมายและลักษณะของผญา ประเภทของผญา  
 โอกาสในการใช๎ผญา วิธีจํายผญา 

1 

- คุณคําของผญา ตัวอยํางของผญาด๎านตํางๆ ด๎านกตัญญูกตเวที  
 ด๎านความเมตตากรุณา ด๎านความสามัคคี 

1 

 ทักษะการการกล๎าแสดงออกอยํางเหมาะสม 
- ใช๎การฝึกอภิปรายกลุํม การวิเคราะห์ การใช๎เหตุผล 
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ตาราง 11 (ตํอ) 
 

หน่วยที่ เนื้อหา เวลา 
4. เทียนพรรษา 
 โบราณ 
 อุบลราชธานี 

- ประวัติความเป็นมาของประเพณีแหํเทียนพรรษาอุบลราชธานี 1 
- วัสดุอุปกรณ์ในการประดิษฐ์ต๎นเทียนพรรษา การประดิษฐ์ต๎นเทียน 
 พรรษาประเภทแกะสลักและการประดิษฐ์ต๎นเทียนพรรษา 
 ประเภทติดพิมพ์ 

1 

- เทียนโบราณ : ประเภทของเทียนโบราณ ข๎อดีหรือคุณคํา  
 ของประเพณีแหํเทียนพรรษาอุบลราชธานีและข๎อเสีย 
 ของประเพณีแหํเทียนพรรษาอุบลราชธานี 

1 

 ทักษะการให๎ความรํวมมือ 
- ใช๎การฝึกปฏิบัติกิจกรรมตามกระบวนการกลุํม  
 รํวมอภิปรายและสรุปผล 

 

5. สุนทรีย์เพลง 
 กลํอมลูกอีสาน 

- ความหมายและท่ีมาของเพลงกลํอมลูก ประวัติและท่ีมา 
 ของเพลงกลํอมลูก 

1 

- ลักษณะของเพลงกลํอมลูกอีสาน  
 ประโยชน์ของเพลงกลํอมลูกอีสาน  

1 

- ภาพสะท๎อนสังคมอีสานจากเพลงกลํอมเด็กอีสาน  
 ตัวอยํางเพลงกลํอมลูกอีสาน 

1 

 ทักษะการเห็นอกเห็นใจบุคคลอื่น  
- ใช๎การฝึกปฏิบัติอภิปรายกลุํม ระดมสมอง รํวมแสดงความคิดเห็น  

 

รวม 15 
 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 
 การจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ตามหลักสูตรภูมิปัญญาท๎องถิ่นอีสานเพ่ือสํงเสริม 
ทักษะทางสังคม กลุํมสาระการเรียนรู๎สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ได๎
มีการออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎แบบบูรณาการ เน๎นการเรียนรู๎แบบมีปฏิสัมพันธ์ ประกอบด๎วย
วิธีการและเทคนิคตํางๆ ได๎แกํ การอภิปราย การระดมสมอง การท างานกลุํม การวิเคราะห์สถานการณ์ 
การฝึกปฏิบัติถาม-ตอบ เป็นต๎น ทั้งนี้เพ่ือสํงเสริมให๎ผู๎เรียนได๎ฝึกฝน การใช๎ทักษะทางสังคมทั้ง 5 ด๎าน 
โดยใช๎แนวคิดการเรียนรู๎ตามหลักสูตร ประกอบด๎วย 3 ขั้นตอน ดังนี้ 
  1. ขั้นการสร๎างความพร๎อม เป็นขั้นตอนในการส ารวจพฤติกรรมทางสังคมของตนเอง 
โดยการใช๎ค าถามหรือสถานการณ์เพ่ือพิจารณาลักษณะของพฤติกรรมการแสดงออกของตน  เพ่ือน าไปสูํ
การเรียนรู๎ในขั้นตํอไป 
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  2. ขั้นเสริมสร๎างประสบการณ์ เป็นขั้นที่ให๎นักเรียนได๎ศึกษาองค์ความรู๎ ด๎านภูมิปัญญา
ท๎องถิ่นด๎วยวิธีการ ระดมสมอง ปฏิบัติกิจกรรมกลุํมเพ่ือสะท๎อนแนวคิดหรือสาระส าคัญของการเรียนรู๎
และน าผลการเรียนรู๎ที่ได๎มาปฏิบัติกิจกรรมที่มุํงเน๎นการสํงเสริมการมีทักษะทางสังคม 
  3. ขั้นสร๎างการเชื่อมโยง เป็นขั้นที่นักเรียนต๎องใช๎ความรู๎ ประสบการณ์ท่ีได๎เรียนรู๎ ในขั้นที่ 
2 มาคิดเชื่อมโยงประสบการณ์ท่ีได๎ปฏิบัติเพื่อพัฒนาการทักษะทางสังคม โดยให๎นักเรียนแลกเปลี่ยน
ประสบการณ์รํวมกัน 
 
สื่อการเรียนรู้ 
 
 สื่อการเรียนรู๎ที่น ามาใช๎ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ควรเป็นสื่อการเรียนรู๎ที่มีความ
หลากหลาย เหมาะสมสอดคล๎องกับวัตถุประสงค์ของหลักสูตรและสอดคล๎องกับเนื้อหากิจกรรม  
ที่ก าหนดในกิจกรรมการเรียนรู๎ซึ่งจะชํวยท าให๎การเรียนรู๎เป็นไปอยํางมีคุณคํา นําสนใจ รวมทั้งกระตุ๎นให๎
นักเรียนรู๎จักวิธีแสวงหาความรู๎และน าความรู๎ที่ได๎มาประยุกต์ใช๎กับชีวิตประจ าวัน สื่อการเรียนรู๎ 
ประกอบไปด๎วย 
  1. เอกสารประกอบกิจกรรมการเรียนรู๎ตามหลักสูตร เชํน ใบความรู๎ ใบงาน  
  2. สื่ออิเล็กทรอนิคส์ เชํน You Tube ภูมิปัญญาตํางๆ 
  3. สื่อบุคคล ปราชญ์ภูมิปัญญาท๎องถิ่นด๎านตํางๆ เชํน หมอล า ครูภูมิปัญญา 
เทียนพรรษา  
  4. เอกสารต าราเกี่ยวกับภูมิปัญญาท๎องถิ่นอีสาน เชํน หนังสือผญา รวมกลอนหมอล า 
หนังสือบทเพลงกลํอมลูก 
 
การวัดและประเมินผล 
 
 การวัดและประเมินผลการเรียนรู๎หลังการใช๎หลักสูตร ก าหนดแนวทางการวัดและประเมินผล
ดังนี้ เมื่อด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ครบทุกหนํวยการเรียนรู๎ จะด าเนินการประเมินผลการใช๎
หลักสูตรโดยใช๎แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบประเมินการใช๎ทักษะทางสังคม ที่มีความ
สอดคล๎องกับวัตถุประสงค์ของหลักสูตร ซึ่งได๎ก าหนดเกณฑ์ไว๎ดังนี้ ระดับผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนผําน
เกณฑ์ร๎อยละ 80 และระดับการใช๎ทักษะทางสังคมผํานเกณฑ์ร๎อยละ 80 
 
ข้อเสนอแนะในการใช้หลักสูตร 
 
 ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ตามหลักสูตรฉบับนี้ ครูผู๎สอนมีบทบาทเป็นผู๎อ านวย  
ความสะดวกในการจัดกิจกรรมตามหลักสูตรให๎เป็นไปอยํางมีประสิทธิภาพ โดยมีข๎อเสนอแนะ ในการใช๎
หลักสูตรดังนี้ 
  1. ศึกษาเอกสารหลักสูตรทั้งฉบับอยํางละเอียด เพ่ือท าความเข๎าใจเกี่ยวกับวัตถุประสงค์ 
ของหลักสูตร โครงสร๎างหลักสูตร การจัดกิจกรรมการเรียนรู๎แตํละหนํวยการเรียนรู๎ สื่อการเรียนรู๎  
แนวทางการวัดและประเมินผลการเรียนรู๎ 
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  2. จัดเตรียมห๎องเรียนให๎มีบรรยากาศที่เอ้ือตํอการจัดกิจกรรมในแตํละหนํวยการเรียนรู๎  
เชํน ให๎นักเรียนสามารถปฏิบัติกิจกรรมพัฒนาทักษะทางสังคมด๎วยความสนุกสนาน มีปฏิสัมพันธ์
ระหวํางเพื่อนสมาชิก มีวิธีการสื่อสารที่กระชับและชัดเจน 

   3. จัดเตรียมสื่อการเรียนรู๎ที่เสนอไว๎ในหลักสูตรให๎พร๎อมกํอนด าเนินการสอน ในแตํละ
หนํวยการเรียนรู๎ 

   4. ในขณะด าเนินกิจกรรมการเรียนรู๎ ครูผู๎สอนควรให๎ค าปรึกษาและแนะน า การปฏิบัติ
กิจกรรมให๎ด าเนินไปอยํางถูกต๎องสอดคล๎องกับความต๎องการของหลักสูตร เชํน กระตุ๎นให๎นักเรียนมี
ความสนใจในการปฏิบัติกิจกรรมที่ก าหนด ให๎แรงเสริมทางบวกส าหรับนักเรียน ที่มีปฏิสัมพันธ์ที่ดีตํอ
เพ่ือน ยกยํองชมเชยอยํางเหมาะสมเมื่อนักเรียนน าเสนอแนวคิดใหมํๆ ที่ได๎จากการเรียนรู๎ เป็นต๎น  

   5. มีการสังเกตและบันทึกผลการจัดการเรียนรู๎เพื่อให๎เป็นข๎อมูลในการปรับปรุงหลักสูตร 
ให๎มีคุณภาพมากยิ่งข้ึน 
 
ค าอธิบายรายวิชา 
 
 รายวิชา สังคมศึกษาเพ่ิมเติม   (ส 20222 ภูมิปัญญาไทย)  
 หนํวยการเรียนรู๎ที่ 1-5   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  จ านวน 15 ชั่วโมง 
  ศึกษาวิเคราะห์ สืบค๎น บูรณาการสภาพปัญหาชีวิตของชุมชน ท๎องถิ่น บูรณาการ  
ภูมิปัญญาท๎องถิ่น ภูมิปัญญาไทยในเรื่องคุณธรรม จริยธรรม ด๎านการด าเนินชีวิตศิลปวัฒนธรรม การ
ประกอบอาชีพ อาหาร การรักษาโรค คํานิยมที่ดีงามและรํวมอนุรักษ์วัฒนธรรมไทย  
ระบบสถาบันสังคม ภูมิปัญญา วัฒนธรรมไทย 
 โดยกระบวนการสืบค๎น กระบวนการกลุํม การคิดวิเคราะห์ การสร๎างความคิดรวบยอด การ
ฝึกปฏิบัติ การแก๎ปัญหา การหาเหตุผล การขัดเกลาทางจริยธรรมและสังคมเพ่ือตระหนัก 
ถึงคุณคําภูมิปัญญาท๎องถิ่น มีความรักประเทศชาติ ท๎องถิ่น ภูมิใจในความเป็นไทย มีสํวนรํวม 
ในการอนุรักษ์สิ่งแวดล๎อม มีคุณธรรมจริยธรรม   
  สาระที่ 2  หน๎าที่พลเมือง วัฒนธรรมและการด าเนินชีวิตในสังคม 
  มาตรฐาน ส 2.1  เข๎าใจและปฏิบัติตนตามหน๎าที่ของการเป็นพลเมืองดี มีคํานิยมท่ีดีงาม
และธ ารงรักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทย ด ารงชีวิตอยูํรํวมกันในสังคมไทย และ สังคมโลกอยํางสันติ
สุข  
  ตัวชี้วัด  ม. 1/3  อภิปรายเกี่ยวกับคุณคําทางวัฒนธรรมที่เป็นปัจจัยในการสร๎าง
ความสัมพันธ์ที่ดีหรืออาจน าไปสูํความเข๎าใจผิดตํอกัน 
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หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 
ศาสนพิธีในท้องถิ่นอีสาน 

เวลา 5 ชั่วโมง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………............... 
 
ค าอธิบายหน่วยการเรียนรู้ : ศาสนพิธีในท้องถิ่นอีสาน 
 
 ความหมายและขอบขํายของศาสนพิธี ประเภทของศาสนพิธี ศาสนพิธีที่ส าคัญ ประวัติความ
เป็นมาของการสวดมนต์ไหว๎พระแบบดั้งเดิมตามประเพณีโบราณอีสาน ขั้นตอนในการสวดมนต์ไหว๎พระ 
การสวดมนต์ไหว๎พระในแบบสมัยใหมํ วิเคราะห์คุณคําของการสวดมนต์ไหว๎พระ 
ในชีวิตประจ าวัน 
 
จุดประสงค์ 
 1. เพ่ือให๎ผู๎เรียนสามารถอธิบายความหมายและขอบขํายของศาสนพิธี  
 2. เพ่ือให๎ผู๎เรียนสามารถบอกประเภทของศาสนพิธี  
 3. เพ่ือให๎ผู๎เรียนทราบถึงศาสนพิธีที่ส าคัญของท๎องถิ่นอีสาน  
 4. เพ่ือให๎ผู๎เรียนสามารถอธิบายประวัติความเป็นมาของการสวดมนต์ไหว๎พระแบบดั้งเดิม  
   ตามประเพณีโบราณอีสาน 
 5. เพ่ือให๎ผู๎เรียนบอกขั้นตอนในการสวดมนต์ไหว๎พระตามประเพณีโบราณอีสานและ  
 สามารถปฏิบัติได๎อยํางถูกต๎อง 
 6. เพ่ือให๎ผู๎เรียนบอกความแตกตํางของการสวดมนต์ไหว๎พระแบบดั้งเดิม 
 กับการสวดมนต์ไหว๎พระแบบใหมํ 

7. เพ่ือให๎ผู๎เรียนบอกคุณคําของการสวดมนต์ไหว๎พระในชีวิตประจ าวัน 
 
 
 
 
  
 
 
 

ความรู๎เบื้องต๎นเก่ียวกับพิธีกรรม    ทักษะการติดตํอสื่อสาร 
ความรู๎เบื้องต๎นเก่ียวกับการสวดมนต์ไหว๎พระ 
ค าสอนทางพระพุทธศาสนาที่มีความสัมพันธ์กับการสวดมนต์ไหว๎พระ 
การสวดมนต์ไหว๎พระ ; อานิสงส์ของการสวดมนต์ 
ศาสนพิธี : วิธีปฏิบัติเกี่ยวกับการบูชาพระหรือเป็นประธานในพิธีและ 

 

โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้ที่ 1 

ความรู้ความเข้าใจ 
ภูมิปัญญาท้องถิ่น

อีสาน 

กิจกรรมส่งเสริม 
ทักษะทางสังคม 
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หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 
ต านานหมอล า 
เวลา 2 ชั่วโมง 

…………………………………………………………………………………………………………………………………............... 
 
ค าอธิบายหน่วยการเรียนรู้ : ต านานหมอล า 
 
 สภาพสังคมและวัฒนธรรมอีสาน ประวัติความเป็นมาของการแสดงนาฏศิลป์พื้นบ๎านอีสาน 
ประเภทประเภทของการแสดงนาฏศิลป์พื้นบ๎านอีสาน ตัวอยํางการแสดงนาฏศิลป์พื้นบ๎านอีสาน หมอล า 
ศิลปะพ้ืนบ๎านอีสาน ประเภทของหมอล า วิเคราะห์คุณคําของการแสดงพื้นบ๎านอีสาน 
หมอล า 
 
จุดประสงค์ 
 1. เพ่ือให๎ผู๎เรียนสามารถอธิบายสภาพสังคมและวัฒนธรรมอีสาน  
 2. เพ่ือให๎ผู๎เรียนสามารถบอกประวัติความเป็นมาของการแสดงนาฏศิลป์พื้นบ๎านอีสาน  
 3. เพ่ือให๎ผู๎เรียนสามารถบอกประเภทของการแสดงนาฏศิลป์พื้นบ๎านอีสาน  
 4. เพ่ือให๎ผู๎เรียนสามารถยกตัวอยํางการแสดงนาฏศิลป์พื้นบ๎านอีสาน เชํน หมอล า 
 5. เพ่ือให๎ผู๎เรียนบอกประเภทของหมอล า  
 6. เพ่ือให๎ผู๎เรียนบอกคุณคําของการแสดงพื้นบ๎านอีสาน หมอล า ได๎ 
 
 
  
 
 
 
 
 
 ความรู๎เบื้องต๎นเกี่ยวกับหมอล า     ทักษะการปฏิเสธและ  

วิวัฒนาการของหมอล า ความส าคัญของหมอล า เจรจาตํอรอง 
 ประเภทของหมอล า   

ตัวอยํางของหมอล า ; หมอล ากลอน  
 คุณสมบัติของหมอล ากลอน   
 บทบาทของหมอล าที่มีตํอสังคมอีสาน ตัวอยํางกลอนล า 
 
 

 
 

โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้ที่ 
2 

ความรู้ความเข้าใจ 
ภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสาน 

กิจกรรมส่งเสริม 
ทักษะทางสังคม 
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หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 
ผญา 

เวลา 2 ชั่วโมง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………............... 
 
ค าอธิบายหน่วยการเรียนรู้ : ผญา 
 
 สภาพสังคมและวัฒนธรรมอีสาน ประวัติความเป็นมาของผญา ความหมายของผญา ประเภท
ของผญา ตัวอยํางของผญา วิเคราะห์คุณคําของผญาในชีวิตประจ าวัน 
 
จุดประสงค์ 
 1.  เพ่ือให๎ผู๎เรียนสามารถอธิบายสภาพสังคมและวัฒนธรรมอีสาน 
 2. เพ่ือให๎ผู๎เรียนสามารถบอกประวัติความเป็นมาของผญา  
 3. เพ่ือให๎ผู๎เรียนสามารถบอกความหมายของผญา  
 4. เพ่ือให๎ผู๎เรียนสามารถบอกประเภทของผญา 
 5. เพ่ือให๎ผู๎เรียนสามารถยกตัวอยํางของผญาแตํละประเภท  
 6. เพ่ือให๎ผู๎เรียนบอกคุณคําของการน าผญาไปใช๎ในชีวิตประจ าวัน  
 
 
 
  
 
 
 
 
 
                ความหมายและลักษณะของผญา ประเภทของผญา      ทักษะการกล๎าแสดงออก  
                โอกาสในการใช๎ผญา วิธีจํายผญา อยํางเหมาะสม 
                คุณคําของผญา ตัวอยาํงของผญาด๎านตํางๆ  

      ด๎านกตัญญูกตเวที ด๎านเมตตากรุณา ด๎านความสามัคคี 
 
 

 
 
 
 
 

โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้ที่ 3  

ความรู้ความเข้าใจ 
ภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสาน 

กิจกรรมส่งเสริม 
ทักษะทางสังคม 
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หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 
เทียนพรรษาโบราณอีสาน อุบลราชธานี 

เวลา 3 ชั่วโมง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………............... 
 
ค าอธิบายหน่วยการเรียนรู้ : เทียนพรรษาโบราณอีสาน อุบลราชธานี 
 วิวัฒนาการของการท าเทียนพรรษา ประวัติความเป็นมาของการท าเทียนพรรษาโบราณอีสาน 
ความหมายและอัตลักษณ์ของเทียนพรรษาโบราณอีสาน เทียนพรรษาโบราณอีสานในประเพณีแหํเทียน
พรรษาอุบลราชธานี วิเคราะห์คุณคําของเทียนพรรษาโบราณอีสาน 
   
จุดประสงค์ 
 1. เพ่ือให๎ผู๎เรียนสามารถอธิบายวิวัฒนาการของการท าเทียนพรรษา  
 2. เพ่ือให๎ผู๎เรียนสามารถบอกประวัติความเป็นมาของการท าเทียนพรรษาโบราณอีสาน  
 3. เพ่ือให๎ผู๎เรียนสามารถบอกความหมายและอัตลักษณ์ของเทียนพรรษาโบราณอีสาน 
 4. เพ่ือให๎ผู๎เรียนสามารถบอกคุณคําของเทียนพรรษาโบราณอีสาน 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
                ประวัติความเป็นมาของประเพณีแหํเทียนพรรษา                 ทักษะการให๎ความรํวมมือ 
                วัสดุอุปกรณ์ในการประดิษฐ์ต๎นเทียนพรรษา  
                การประดษิฐ์ต๎นเทียนประเภทแกะสลักและ 
                การประดษิฐ์ต๎นเทียนประเภทตดิพิมพ์ 
                เทียนโบราณ ; ประเภทของเทียนโบราณ  
                ข๎อดหีรอืคุณคําของประเพณีแหํเทียนพรรษอุบลราชธานีและ 
    ข๎อเสียของประเพณีแหํเทียนพรรษาอุบลราชธานี 
 

 
 
 
 
 

โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้ที่ 
4 

ความรู้ความเข้าใจ 
ภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสาน 

กิจกรรมส่งเสริม 
ทักษะทางสังคม 
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หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 
สุนทรีย์เพลงกล่อมลูกอีสาน 

เวลา 3 ชั่วโมง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………............... 
 
ค าอธิบายหน่วยการเรียนรู้ : สุนทรีย์เพลงกล่อมลูกอีสาน 
 ความเป็นมาของเพลงกลํอมลูกท๎องถิ่นอีสาน ประเภทของเพลงกลํอมลูก วิเคราะห์คุณคําของ
เพลงกลํอมลูกอีสานอุบลราชธานี การน าเพลงกลํอมลูกอีสานไปใช๎ในชีวิตประจ าวัน 
   
จุดประสงค์ 
 1. เพ่ือให๎ผู๎เรียนสามารถบอกความเป็นมาของเพลงกลํอมลูก  
 2. เพ่ือให๎ผู๎เรียนสามารถบอกความเป็นมาของเพลงกลํอมลูกท๎องถิ่นอีสาน  

 3. เพ่ือให๎ผู๎เรียนสามารถบอกประเภทของเพลงกลํอมลูก 
 4. เพ่ือให๎ผู๎เรียนสามารถบอกความหมายและอัตลักษณ์เพลงกลํอมลูกอีสาน 

 5. เพ่ือให๎ผู๎เรียนสามารถบอกคุณคําของเพลงกลํอมลูกอีสาน 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
                 ความหมายและท่ีมาของเพลงกลํอมลูก   การเห็นอกเห็นใจบุคคลอื่น 
                 ประวัติความเป็นมาของเพลงกลํอมลูก 
                 ลักษณะของเพลงกลํอมลูกอีสาน ประโยชน์ของเพลงกลํอมลูกอีสาน 
                 ภาพสะท๎อนสังคมอีสานจากเพลงกลํอมลูกอีสาน 
                ตวัอยาํงเพลงกลํอมลูกอีสาน 

 
 
 
 
 
 
 

โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้ที่ 
5 

ความรู้ความเข้าใจ 
ภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสาน 

กิจกรรมส่งเสริม 
ทักษะทางสังคม 
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ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานเพื่อส่งเสริมทักษะทางสังคม 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1  

 
 แผนการจัดการเรียนรู๎ตามหลักสูตรภูมิปัญญาท๎องถิ่นอีสานเพ่ือสํงเสริมทักษะทางสังคม กลุํม
สาระการเรียนรู๎สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ประกอบด๎วยแผนการ
จัดการเรียนรู๎ จ านวน 5 หนํวยการเรียนรู๎ คือ  
  หนํวยการเรียนรู๎ที่ 1 ศาสนพิธีในท๎องถิ่นอีสาน  
  หนํวยการเรียนรู๎ที่ 2 ต านานหมอล า  
  หนํวยการเรียนรู๎ที่ 3 ผญา  
  หนํวยการเรียนรู๎ที่ 4 เทียนพรรษาโบราณอีสาน อุบลราชธานี  
  หนํวยการเรียนรู๎ที่ 5 สุนทรีย์เพลงกลํอมลูกอีสาน 
  ซ่ึงแตํละแผนการจัดการเรียนรู๎ ประกอบด๎วย ชื่อหนํวย ระยะเวลา สาระส าคัญ มาตรฐาน
และตัวชี้วัด จุดประสงค์การเรียนรู๎ สาระการเรียนรู๎ การจัดกิจกรรมเรียนรู๎ สื่อการเรียนรู๎  
และการวัดและประเมินผล มีรายละเอียดดังนี้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 
 

รายวิชา สังคมศึกษา เพิ่มเติม (ภูมิปัญญาไทย)    ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ศาสนพิธีในท้องถิ่นอีสาน     
เรื่อง ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับศาสนพิธี 
วันที่ ………เดือน…………………….พ.ศ. ……………    เวลา 1 ชั่วโมง 
……………………………………………………………………………………………………………………………………..…… 
 
1. สาระส าคัญ 
 การเรียนรู๎เกี่ยวกับความรู๎เบื้องต๎นเกี่ยวกับศาสนพิธี นักเรียนจะได๎มีความรู๎และความเข๎าใจ
เบื้องต๎นเกี่ยวกับศาสนพิธี ซึ่งจะเป็นพื้นฐานที่ดีส าหรับผู๎เรียนที่จะน าไปสูํการปฏิบัติตนอยํางถูกต๎องและ
เหมาะสมตามระดับชั้น 
 
2. มาตรฐานและตัวชี้วัด    
 มาตรฐาน ส 2.1 เข๎าใจและปฏิบัติตนตามหน๎าที่ของการเป็นพลเมืองดี มีคํานิยมท่ีดีงาม  
 และธ ารงรักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทย ด ารงชีวิตอยูํรํวมกัน 
 ในสังคมไทยและสังคมโลกอยํางสันติสุข  
 ตัวช้ีวัด  ม. 1/3 อภิปรายเกี่ยวกับคุณคําทางวัฒนธรรมที่เป็นปัจจัยในการสร๎าง  
 ความสัมพันธ์ที่ดีหรืออาจน าไปสูํความเข๎าใจผิดตํอกัน 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. เพ่ือให๎นักเรียนมีความรู๎ ความเข๎าใจเกี่ยวกับความรู๎เบื้องต๎นเก่ียวกับศาสนพิธี 
 2. เพ่ือให๎ผู๎เรียนได๎ฝึกปฎิบัติกระบวนการท างานกลุํม 
 3. เพื่อพัฒนาทักษะการติดตํอสื่อสารด๎านการรับฟัง 
 
4. สาระการเรียนรู้  
 1. ทักษะทางสังคม : การพัฒนาทักษะการติดตํอสื่อสาร 
 2. ความรู๎เบื้องต๎นเก่ียวกับศาสนพิธี 
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5. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
  1. ขั้นสร้างความพร้อม 
   1) ครูทักทายนักเรียนด๎วยค าวําสวัสดี ผู๎เรียนทักทายพร๎อมทั้งท าความเคารพ 
ด๎วยการไหว๎ 
  2) ครูให๎นักเรียนแนะน าตนเองโดยใช๎เกมบอกชื่อเป็นวงกลมเพ่ือสร๎างความค๎ุนเคยและ 
แบํงกลุํมโดยการนับ 1-7 โดยให๎นักเรียนที่นับหมายเลขเดียวกันรวมกลุํมเดียวกัน 
  3) เมื่อนักเรียนแบํงกลุํม ให๎สมาชิกภายในกลุํมก าหนดบทบาทและหน๎าที่ของตนเอง 
  4) ครูให๎นักเรียนแตํละคนสร๎างความคุ๎นเคยและสัมพันธภาพระหวํางสมาชิกกลุํมรํวมกัน 

  5) ครูสนทนาเกี่ยวกับทักษะทางสังคม เพื่อให๎นักเรียนในกลุํมเข๎าใจถึงปัญหาตํางๆ  
หากนักเรียนขาดทักษะทางสังคมและให๎นักเรียนอธิบายวิธีการแก๎ไขปัญหาหรือลดปัญหาที่จะเกิดข้ึน  
  2. ขั้นเสริมสร้างประสบการณ์ 
   1) ครูทบทวนโดยการถามสมาชิกกลุํมถึงความส าคัญของทักษะทางสังคมและ 
ครูแจกใบความรู๎ที่ 1 เรื่อง ทักษะการติดตํอสื่อสาร 
  2) ครูกลําวถึงความจ าเป็นของการสื่อสารในปัจจุบันอยํางไรในการด าเนินชีวิต ซึ่งเน๎นถึง 
การสื่อสารด๎วยค าพูดและสื่อสารด๎วยทําทาง จากนั้นครูยกตัวอยํางสุภาษิตท่ีเกี่ยวข๎องกับการพูด เชํน 
ปากเป็นเอก เลขเป็นโทและให๎นักเรียนแตํละกลุํมยกตัวอยําง  
  3) ครูกลําวถึงการสื่อสารที่ใช๎ทําทางและให๎สมาชิกกลุํมแตํละคนแสดงภาษาทําทาง 
ที่สื่อความหมายตํางๆ และให๎สมาชิกกลุํมอื่นๆ ทายวําทําทางท่ีสมาชิกนั้นแสดงสื่อความหมายวําอยํางไร
และแจกใบงานท่ี 1 เรื่อง แบบประเมินทักษะการฟังให๎นักเรียนได๎ศึกษา 
   4) นักเรียนรํวมสรุปความส าคัญของการสื่อสารทั้งภาษาพูดและภาษาทําทาง วําจะต๎องมี
ความสัมพันธ์สอดคล๎องกันอยํางไร 
    5) ครสูนทนาเก่ียวกับภูมิปัญญาท๎องถิ่นอีสานและซักถามนักเรียนวํานักเรียนรู๎จัก 
ภูมิปัญญาท๎องถิ่นอีสานเรื่องใดบ๎าง  
   6) ครูให๎นักเรียนดูภาพเกี่ยวกับพิธีกรรม แล๎วให๎นักเรียนตอบค าถามวําในภาพนั้น มี
อะไรบ๎างพร๎อมกันทั้งชั้นและแจกใบความรู๎ที่ 2 เรื่อง ความรู๎เบื้องต๎นเกี่ยวกับศาสนพิธี  
ให๎นักเรียนแตํละกลุํม 
   7) ครูให๎หัวหน๎ากลุํมบอกสมาชิกในกลุํมอํานความรู๎เบื้องต๎นเก่ียวกับศาสนพิธีในใจและ
จดจ าความรู๎เบื้องต๎นเกี่ยวกับศาสนพิธีและรํวมกันระดมสมองเพ่ือสรุปสาระส าคัญของเรื่อง 
   8) ครูให๎นักเรียนฝึกทักษะการติดตํอสื่อสารโดยการสํงตัวแทนน าเสนอสาระส าคัญ 
หน๎าชั้นเรียน ในขณะที่ตัวแทนน าเสนอ ครูให๎นักเรียนสังเกตพฤติกรรมการพูดตัวแทนและการฟัง ของ
นักเรียนอื่น 
   9) ครูให๎นักเรียนบันทึกความรู๎จากสิ่งที่รับฟังลงในสมุดแบบฝึกหัดและประเมิน ทักษะการ
ฟังของตนเองโดยใช๎แบบประเมินการฟัง (ใบงานที่ 1) 
   10) นักเรียนท าใบงานที่ 2 เรื่อง ความรู๎เบื้องต๎นเกี่ยวกับศาสนพิธี แล๎วสํงครู ครูตรวจและ
สํงคืน นักเรียนดูคะแนนถ๎าผํานเกณฑ์ให๎เก็บใบงานไว๎ในแฟ้มสะสมผลงาน ถ๎าคะแนนไมํผํานเกณฑ์ให๎
กลับไปศึกษาใบความรู๎ใหมํ และท าให๎ผําน 
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   11) ครูถามนักเรียนเกี่ยวกับศาสนพิธีที่ปฏิบัติในชีวิตประจ าวันแล๎วให๎ตอบปากเปลําเป็น
ข๎อๆ ทีละคนและรํวมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นตามความเข๎าใจ 
   12) นักเรียนท าแบบทดสอบเก่ียวกับเรื่อง ความรู๎เบื้องต๎นเก่ียวกับศาสนพิธี จ านวน 10 
ข๎อ ครูและนักเรียนชํวยกันเฉลยแบบทดสอบ นักเรียนเปลี่ยนกันตรวจแบบทดสอบ 
  3. ขั้นสร้างความเชื่อมโยง 
   1) หลังจากศึกษาใบความรู๎และใบงานเรียบร๎อยแล๎ว ครูให๎นักเรียนรํวมกันซักถาม 
ในสิ่งที่สงสัยเพิ่มเติมและให๎นักเรียนบันทึกผลการเรียนรู๎ลงในสมุดแบบฝึกหัด 

 2) นักเรียนแตํละกลุํมวิเคราะห์ลักษณะของการสื่อสารตํางๆ และพฤติกรรมการสื่อสาร 
พฤติกรรมการใสํใจของการรับฟังที่จะกํอให๎เกิดการติดตํอสื่อสารที่มีประสิทธิภาพ  

 3) ครูให๎สมาชิกกลุํมแตํละคนบอกกลุํมวํา การเข๎ากลุํมได๎รับอะไรบ๎าง และไมํได๎รับอะไร
จากกลุํม ตลอดจนน าประสบการณ์จากการเข๎ากลุํมไปใช๎นอกกลุํมได๎อยํางไร  
 
6. สื่อการเรียนรู้  
 1. ใบความรู๎ที่ 1 เรื่อง การพัฒนาทักษะการติดตํอสื่อสาร 
 2. ใบความรู๎ที่ 2 เรื่อง ความรู๎เบื้องต๎นเกี่ยวกับศาสนพิธี  
 3. ใบงาน 
  
7. การวัดและประเมินผล 
 1. วิธีการวัดและประเมินผล 

  1.1 ทดสอบความรู๎ความเข๎าใจเกี่ยวกับความรู๎เบื้องต๎นเก่ียวกับศาสนพิธี 
  1.2 ประเมินกระบวนการท างานกลุํม 
  1.3 ประเมินทักษะการติดตํอสื่อสารด๎านการรับฟัง 
 2. เครื่องมือที่ใช๎ในการวัดและประเมินผล 
  2.1 แบบทดสอบยํอย 
   2.2 แบบประเมินกระบวนการท างานกลุํม 

   2.3 แบบประเมินทักษะการฟัง 
 3. เกณฑ์การประเมิน 
   3.1 ผลการทดสอบยํอย ผํานเกณฑ์ร๎อยละ 80 
   3.2 ผลการประเมินกระบวนการท างานกลุํม ผํานเกณฑ์ร๎อยละ 80  
  3.3 ผลการประเมินทักษะการฟัง ผํานเกณฑ์ร๎อยละ 80 
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ใบความรู้ที่ 1 
 

การพัฒนาทักษะการติดต่อสื่อสาร 
 

 

ทักษะการติดต่อสื่อสาร  
 การสื่อสาร หมายถึง การแลกเปลี่ยนขําวสาร ค าวําขําวสารอาจกลําวหมายถึง ภาษาพูด 
ภาษาทําทาง ภาษาเขียน สัญลักษณ์ และกริยาตํางๆ เป็นต๎น การสื่อสารจะเกิดขึ้นจะต๎องประกอบด๎วยผู๎
สํงและผู๎รับ และสิ่งส าคัญท้ังผู๎สํงสารและผู๎รับสารจะต๎องมีความเข๎าใจเหมือนกันเกี่ยวกับสารหรือข๎อมูล
นั้นๆ 
 
ทักษะของการติดต่อสื่อสารที่มีประสิทธิภาพ 
 การที่บุคคลมีความปรารถนาที่จะมีสัมพันธ์กับบุคคลอ่ืนโดยการสร๎างสัมพันธภาพให๎ประสบ
ความส าเร็จ หลักส าคัญก็คือการที่บุคคลนั้นจะต๎องเรียนรู๎การเป็นผู๎สื่อสารที่ดีและมีประสิทธิภาพ การ
เป็นผู๎สื่อสารที่ดีจะต๎องมีการแสดงออกของพฤติกรรมที่เป็นธรรมชาติ  มีความสามารถในการรับฟัง การ
ถํายทอดข๎อมูลขําวสารอยํางชัดเจนและถูกต๎อง  
 
การฝึกทักษะการฟังที่มีประสิทธิภาพ  
 1) การประสานสายตา ในการรับฟังเพ่ือการสนทนาที่มีประสิทธิภาพ การประสานสายตานั้น
เป็นการแสดงความต๎องการเกี่ยวข๎องมีสํวนรํวม และชํวยสร๎างบรรยากาศของความไว๎วางใจ  
ท าให๎ผู๎พูดรู๎สึกวําผู๎ฟังนั้นใสํใจและสนใจเรื่องราวที่เขาพูดอยํางแท๎จริง 
 2) การแสดงออกทางสีหน๎า เป็นพฤติกรรมที่สื่อความรู๎สึกทางอารมณ์ของผู๎รับฟัง  
ซึ่งมีการแสดงออกได๎หลายลักษณะ ได๎แกํ การท าหน๎านิ่วคิ้วขมวด ยิ้มแย๎ม หัวเราะ เป็นต๎น  
การแสดงออกทางสีหน๎าที่เหมาะสม คือการสื่อความตั้งใจ ความสนใจ ความจริงใจ และการยอมรับของ
ผู๎ฟัง  
 3) กิริยาและทําทาง การวางต าแหนํงรํางกาย และการเคลื่อนไหวรํางกาย สามารถ 
สื่อความหมายให๎ทราบถึงอารมณ์ความรู๎สึกได๎หลายประการ เชํน การนั่งตัวตรง 
 4) การใช๎น้ าเสียง ได๎แกํ ระดับเสียง จังหวะ ความเข๎ม ความถี่ของการใช๎เสียง 
มีผลกระทบตํอปฏิสัมพันธ์ในการสนทนา ระดับเสียงมีลักษณะตํางๆ ได๎แกํ น้ าเสียงราบเรียบ หมายถึง  
ไมํแสดงความรู๎สึกใดๆ เสียงแข็งกร๎าว หมายถึง ก๎าวร๎าว ขุํนข๎องใจ หรือโกรธ  
 5) การสัมผัส หมายถึง การแตะต๎องรํางกาย การสัมผัสเป็นการสื่อความหมายโดยไมํได ๎
ใช๎วาจา ซึ่งในบางสถานการณ์การใช๎การสัมผัสอาจชํวยให๎เพิ่มประสิทธิภาพของการสนทนาได๎มากยิ่งข้ึน 
 6) การใช๎ความเงียบ (Silence) ความเงียบมีความส าคัญเชํนเดียวกับการฟังและการพูด ใน
กระบวนการสนทนา 
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ใบงานที่ 1  
 

แบบประเมินทักษะการฟัง 
 

รายการประเมิน ดีมาก 
(4) 

ดี 
(3) 

พอใช้ 
(2) 

ปรับปรุง 
(1) 

รวม
คะแนน 

1. ประสานสายตาคูํสนทนาระหวําง 
 การสนทนา 

     

2. แสดงความสนใจผู๎สนทนา      
3. แสดงกิริยาทําทางในการตั้งใจฟัง      
4. โต๎ตอบในระหวํางการสนทนา 
 โดยใช๎น้ าเสียงที่เหมาะสม 

     

5. การแสดงออกทางสีหน๎า 
 อยํางเหมาะสม 

     

รวมคะแนน      
 

 

ข๎อเสนอแนะอ่ืนๆ  
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ใบความรู้ที่ 2 
 

เรื่อง ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับศาสนพิธี 
 

ความหมายของพิธีกรรม 
 พิธีกรรม คือ การกระท าตามแบบอยําง หรือขนบธรรมเนียมของศาสนา มีชื่อเรียกอีกอยําง
หนึ่งวํา “ศาสนพิธี” การประกอบพิธีกรรมตํางๆ เป็นการแสดงถึงความเชื่อถือทางศาสนา ของแตํละ
บุคคล โดยมีจุดมุํงหมายเพ่ือให๎เกิดความอบอุํนและความสุขทางใจ โดยเฉพาะพิธีกรรม 
ในพระพุทธศาสนา เป็นพิธีกรรมเพ่ือคุณคําทางจิตใจโดยแท๎ เพราะการประกอบพิธีกรรม แตํละอยํางก็
เพ่ือให๎บุคคลเว๎นชั่วประพฤติดีและท าใจให๎บริสุทธิ์  
 การประกอบพิธีกรรมตํางๆ  ควรใช๎ปัญญาประกอบด๎วยจึงจะเป็นทางแหํงกุศลและ เป็นไปเพ่ือ
ความบริสุทธิ์หลุดพ๎น ถ๎าขาดปัญญาก็จะเป็นไปเพื่อความงมงายไร๎สาระ  
เพราะพิธีกรรมแตํละอยํางที่เกิดเป็นที่นิยมในศาสนานั้น ยํอมเกิดขึ้นด๎วยเหตุผล และมีจุดมุํงหมาย ทั้งใน
ตอนเริ่มต๎นและตอนสิ้นสุดทุกพิธี เพราะฉะนั้นจึงควรศึกษาให๎เข๎าใจถํองแท๎และปฏิบัติตาม  ให๎ถูกต๎องจึง
จะได๎รับประโยชน์จากการประกอบพิธีกรรมนั้นๆ อยํางแท๎จริง พิธีกรรมในพระพุทธศาสนามีอยูํเป็น
จ านวนมากแตํในที่นี้จะกลําวถึงเฉพาะที่ปฏิบัติกันอยูํโดยทั่วไปคือ 
  1. พิธีกรรมเก่ียวกับกิจวัตรประจ าวัน 
  2. พิธีกรรมเก่ียวกับการท าบุญ 
  3. พิธีอาราชธานี 
  4. พิธีแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 
 
พิธีกรรมเกี่ยวกับกิจวัตรประจ าวัน 
 การบ าเพ็ญกิจวัตรของพุทธศาสนิกชน เป็นการประพฤติธรรมซึ่งจะเป็นอุบายฝึกฝนอบรม
ตนเองให๎มั่นอยูํในความดี กิจวัตรที่พุทธศาสนิกชนควรปฏิบัติมีหลายอยําง แตํในที่นี้จะขอเสนอ ไว๎เป็น
บางอยําง เฉพาะที่เห็นวําจะต๎องปฏิบัติให๎ได๎คือ 
  1. การไหว๎พระสวดมนต์ พุทธศาสนิกชนควรไหว๎พระสวดมนต์ทุกวัน จะเป็นกํอนเข๎านอน
หรือตอนตื่นนอนเช๎าก็ได๎ หรือจะปฏิบัติทั้งสองเวลายิ่งดี การไหว๎พระสวดมนต์นั้นอยํางเข๎าใจวําเป็นการ
สวดอ๎อนวอนเหมือนศาสนาอ่ืนๆ แตํเป็นอุบายท าจิตของตนให๎สงบเยือกเย็นมั่นคงเป็นสุข และเป็นศิริ
มงคลแกํตนเอง เพราะการไหว๎พระคือการไหว๎พระรัตนตรัยเป็นการเคารพบูชาคนดี  สํวนการสวดมนต์
คือการกลําวข๎อธรรม เป็นการควบคุมจิตใจให๎ระลึกถึงพระธรรมค าสั่งสอนของพระพุทธเจ๎า และเป็นการ
ฝึกจิตให๎มีความรักใครํเมตตาคนและสัตว์ทุกชนิด 
  วิธีไหว๎พระสวดมนต์โดทั่วไปจะเริ่มโดยการกราบพระ จุดธูปเทียนบูชาพระรัตนตรัย
เสียกํอน (ถ๎าไมํสามารถหาได๎ก็ไมํต๎องใช๎) กลําวค านมัสการแล๎วจึงเริ่มสวนมนต์ตํอไป จบแล๎วแผํเมตตา
ไปยังคนทุกคนและสัตว์ทุกประเภท 
 
ที่มา : สุรินทร์ การะนนท์. พุทธศาสตร์. มหาสารคาม : ฝ่ายผลิตเอกสารและต ารา 
 ส านักสํงเสริมวิชาการ. วิทยาลัยครูมหาสารคาม, 2533. 
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ใบงานที่ 2 
 

เรื่อง ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับศาสนพิธี 
 

ค าชี้แจง จงอํานข๎อความแล๎วพิจารณาวําข๎อความใดถูกหนึ่งผิดไปจากเนื้อเรื่องโดยท าเครื่องหมายถูก  
 () หน๎าข๎อความที่เห็นวําถูกต๎องและท าเครื่องหมายผิด () หน๎าข๎อความที่เห็นวําผิด  
 
............ 1. พิธีกรรม คือ การกระท าตามแบบอยํางหรือขนบธรรมเนียมของศาสนา 
............ 2. พิธีกรรมมีชื่อเรียกอีกอยํางหนึ่งวํา กุศลพิธี 
............ 3. การประกอบพิธีกรรมตํางๆ เป็นการแสดงถึงความเชื่อทางศาสนาของกลุํมชน  
 มิจ าเพาะแคํบุคคล 
............ 4. พิธีกรรมมีจุดมํุงหมายเพ่ือให๎เกิดความอบอุํนและความสุขทางใจ 
............ 5. พิธีกรรมในพระพุทธศาสนาเกิดข้ึนเพื่อคุณคําทางจิตใจ 
............ 6. การประกอบพิธีกรรมแตํละอยํางมุํงให๎บุคคลเว๎นชั่วและท าความดี 
............ 7. การประกอบพิธีกรรมตํางๆ ควรใช๎ปัญญาที่เป็นกุศลจึงจะมีความสุขและหลุดพ๎นจากทุกข์ 
............ 8. หากขาดปัญญาในการประกอบพิธีกรรม จะแสดงให๎เห็นถึงการแสดงออกซ่ึงความโงํ  
 ของบุคคล 
............ 9. การประกอบพิธีกรรมต๎องศึกษาให๎เข๎าใจอยํางถํองแท๎และปฏิบัติตามให๎ถูกต๎อง 
............ 10. ประโยชน์ที่ได๎จากการประกอบพิธีกรรมคือมีผู๎คนยกยํองนับถือ เป็นผู๎มีชื่อเสียงในสังคม 
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เฉลยใบงานที่ 2 
 

เรื่อง ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับศาสนพิธี 
 

         ....... ....... 1.       
         ....... ....... 2.       
         ........ ...... 3.       
         ....... ....... 4.       
         ....... ....... 5.   
         ....... ....... 6.     
         ....... ....... 7.     
         ....... ....... 8.     
         ........ ....... 9.     
         ........ ..... 10.   
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แบบทดสอบ  
เรื่อง ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับศาสนพิธี 

 
ค าสั่ง ให๎นักเรียนท าเครื่องหมายกากบาท ( ×) ทับข๎อที่ถูกท่ีสุดเพียงข๎อเดียว  
 
  1. ค าวํา “พิธีกรรม” มีความหมายวําอยํางไร  
   ก. การกระท าตามแบบอยํางของสังคม     
   ข. การกระท าตามขนบธรรมเนียมของศาสนา   
   ค. การประกอบกิจกรรมตามระเบียบของชุมชน 
   ง. การปฏิบัติหน๎าที่ที่สังคมก าหนดให๎ปฏิบัติ 
  2. พิธีกรรม มีชื่อเรียกอีกอยํางหนึ่งวําอยํางไร   
   ก. ศาสนพิธี       
   ข. มนต์พิธี 
   ค. กุศลพิธี 
   ง. ระเบียบวิธี  
  3. การประกอบพิธีกรรมมีจุดมุํงหมายอยํางไร  
   ก. เพ่ือให๎เกิดความสงบ       
   ข. เพ่ือให๎เกิดความสบาย 
   ค. เพ่ือให๎เกิดความสวําง 
   ง. เพ่ือให๎เกิดความอบอุํนและความสุขทางใจ 
  4. การประกอบพิธีกรรมเป็นการประกอบกิจกรรมตามความเชื่อของสิ่งใดเป็นส าคัญ  
   ก. ความดีงามของจิตใจ      
   ข. ความเชื่อทางศาสนาของบุคคล   
   ค. ความเชื่อทางศาสนาของกลุํมคน  
   ง. ความเชื่อถือของผู๎น ากลุํม 
  5. ข๎อใดไมํใชํผลที่เกิดจากการประกอบพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา  
   ก. ความสุขทางใจ       
   ข. ความมีจิตตั้งมั่น   
   ค. ความเชื่อถือของบุคคล 
   ง. ความร่ ารวยของบุคคล 
  6. การประกอบพิธีกรรมควรมีสิ่งใดรวมอยูํด๎วย  
   ก. คุณความดีของพระพุทธเจ๎า     
   ข. ความสบาย  
   ค. การมีปัญญาเพ่ือด าเนินไปสูํทางแหํงกุศล  
   ง. ความศรัทธา  
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 7. การบ าเพ็ญกิจวัตรของพุทธศาสนิกชนควรเริ่มต๎นท าอยํางไร  
  ก. การตั้งม่ันอยูํในความดี        
  ข. การเชื่อฟังบิดามารดา   
  ค. การเชื่อผู๎น าชุมชน 
  ง. การเชื่อในค าสอนในพระไตรปิฎก 
 8. การเริ่มต๎นไหว๎พระสวดมนต์ ควรปฏิบัติอยํางไร 
  ก. ไหว๎พระสวดมนต์เมื่อมีความทุกข์      
  ข. ไหว๎พระสวดมนต์วันเว๎นวัน   
  ค. ไหว๎พระสวดมนต์ทุกวัน 
  ง. ไหว๎พระสวดมนต์ในวันที่มีความสุข 
 9. การไหว๎พระสวดมนต์ถือวําเป็นการสวดอ๎อนวอนเหมือนศาสนาอ่ืนๆ  
  หรือไมํเพราะเหตุใด   
  ก. ไมํเหมือน เพราะการไหว๎พระสวดมนต์เป็นการฝึกจิตใจให๎สงบ   
  ข. เหมือนกัน เพราะการไหว๎พระสวดมนต์เป็นการสวดอ๎อนวอนให๎พระพุทธเจ๎า  
    ชํวยให๎พ๎นทุกข์  
  ค. ไมํเหมือน เพราะการไหว๎พระสวดมนต์เป็นการสร๎างความมีสงําราศีให๎เกิดข้ึนแกํตน 
   และมีผู๎เชื่อถือ  
  ง. เหมือนกัน เพราะการไหว๎พระสวดมนต์เป็นการท าให๎บุคคลมีที่ยึดเหนี่ยวจิตใจ 
 10. ข๎อใดไมํใชํประโยชน์ของการสวดมนต์ไหว๎พระ 
   ก. ท าให๎ทราบถึงความดีของพระพุทธเจ๎าที่มีตํอชาวโลกในด๎านตํางๆ   
   ข. เป็นคติเตือนใจให๎พุทธศาสนิกชนได๎ประพฤติแตํความดีเชํนเดียวกับพระพุทธองค์  
   ค. ถ๎าทุกคนในสังคมประพฤติแตํความดี สังคมก็จะมีความสงบสุขและเจริญรุํงเรือง 
  ง. ท าให๎เราเป็นคนฉลาดและแก๎ไขปัญหาได๎ทุกอยําง 
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เฉลยแบบทดสอบ  
เรื่อง ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับศาสนพิธี 

 
 

         1. ........ข....... 
         2. ........ก....... 
         3. ........ง....... 
         4. ........ข....... 
         5. ........ง....... 
         6. ........ค....... 
         7. ........ก....... 
         8. ........ค........ 
         9. ........ก....... 
         10. ......ง....... 
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แบบประเมินกระบวนการท างานกลุ่ม 
 

สาระการเรียนรู๎ เรื่อง.............................................................กลุํมท่ี...........ชื่อกลุํม..................... 
รายชื่อสมาชิกกลุํม  1…………………………………………… 

2…………………………………………… 
3…………………………………………… 
4…………………………………………… 
5…………………………………………… 
6…………………………………………… 
7…………………………………………… 

 
 

รายการประเมิน ดีมาก 
(4) 

ดี 
(3) 

พอใช้ 
(2) 

ปรับปรุง 
(1) 

รวม
คะแนน 

1. ความรับผิดชอบในการท างาน      
2. ความรํวมมือในการท างาน      
3. ความตั้งใจในการท างาน      
4. กระบวนการท างาน      

รวมคะแนน      
 

ลงชื่อ...................................................ผู๎ประเมิน 
................../...................../.................. 

 
เกณฑ์การประเมิน 

ดีมาก   =  13–16 ระดับคุณภาพ 4 
ดี     =  9–12  ระดับคุณภาพ 3 

    พอใช๎    =  5 8  ระดับคุณภาพ 2 
ปรับปรุง  =  0–4  ระดับคุณภาพ 1 

 
เกณฑ์การผ่าน 

คะแนนร๎อยละ 80 ได๎คะแนนระดับ 3 คือ คุณภาพดี ขึ้นไปถือวํา ผําน 
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เกณฑ์การให้คะแนนกระบวนการท างาน 
 

รายการประเมิน เกณฑ์การประเมิน 
ดีมาก (4) ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

1. มีความ
รับผิดชอบ 
ในการท างาน 

ท างานที่ได๎รับ
มอบหมายอยําง
เต็มความสามารถ 
และพยายาม
แก๎ปัญหาด๎วย
ตนเองทุกครั้ง
ผลงานมีคุณภาพดี 

ท างานที่ได๎รับ
มอบหมายอยําง
เต็มความสามารถ
เป็นบางครั้ง  
ไมํแก๎ปัญหาด๎วย
ตนเองคุณภาพ
ผลงานคํอนข๎างดี 

ท างานที่ได๎รับ
มอบหมายเป็น
บางครั้ง ไมํสนใจ
แก๎ปัญหา แตํ
คุณภาพผลงาน 
อยูํในระดับพอใช๎ 

ไมํรับผิดชอบตํอ
การท างานที่ได๎รับ
มอบหมาย  
งานเสร็จลําช๎า 
และผลงานอยูํใน
ระดับพอใช๎ 

2. ความรํวมมือใน
การท างาน 

รํวมมือท างานกับ
สมาชิกในกลุํม
ตัวอยํางเต็มใจ ทุก
ครั้ง 

ให๎ความรํวมมือ
และแสดงความ
คิดเห็นเป็น
บางครั้ง 

ไมํให๎ความรํวมมือ
ในการแสดงความ
คิดเห็นในกลุํม 

หลีกเลี่ยงและ
ไมํให๎ความ
รํวมมือ/ไมํแสดง
ความคิดเห็น 

3. ความตั้งใจใน
การท างาน 

ท างานที่ได๎รับ
มอบหมายตาม
ก าหนดเวลา 

ท างานที่ได๎รับ
มอบหมายตาม
ก าหนดเวลาเป็น
บางครั้ง 

ต๎องได๎รับ
ค าแนะน าจึงจะ
สามารถท างาน
ตามท่ีได๎รับ
มอบหมายได๎ เป็น
บางครั้ง 

ต๎องควบคุม ก ากับ
และดูแลการ
ท างานที่ได๎รับ
มอบหมายทุกครั้ง 

4. กระบวนการ
ท างาน 

ด าเนินการ
วางแผนและ
ปฏิบัติตามข้ันตอน
อยํางมีระบบ 

ด าเนินการ
วางแผนแตํ
ปฏิบัติการ ไมํ
เป็นไปตาม
ขั้นตอน 

ไมํมีการวางแผน
และท าตาม
ขั้นตอนเป็น
บางครั้ง 

ไมํมีการวางแผน
และไมํปฏิบัติตาม
ขั้นตอน 
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แบบประเมินความสามารถในการฟัง 
 

รายการประเมิน ดีมาก 
(4) 

ดี 
(3) 

พอใช้ 
(2) 

ปรับปรุง 
(1) 

รวม
คะแนน 

1. ประสานสายตาคูํสนทนาระหวําง  
 การสนทนา 

     

2. แสดงความสนใจผู๎สนทนา      
3. แสดงกิริยาทําทางในการตั้งใจฟัง      
4. โต๎ตอบในระหวํางการสนทนา 
 โดยใช๎น้ าเสียงที่เหมาะสม 

     

5. การแสดงออกทางสีหน๎า 
 อยํางเหมาะสม 

     

รวมคะแนน      
 
เกณฑ์การประเมิน 

ดีมาก  =  17–20  ระดับคุณภาพ 3 
ดี    =  13–16  ระดับคุณภาพ 2 
พอใช๎   =  0–13  ระดับคุณภาพ 1 

 
เกณฑ์การผ่าน 

คะแนนร๎อยละ 80 ได๎คะแนนระดับ 2 คือ คุณภาพดี ขึ้นไปถือวํา ผําน 
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เกณฑ์การให้คะแนนทักษะการฟัง 
 

รายการประเมิน เกณฑ์การประเมิน 
ดีมาก (4) ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

1. ประสานสายตา
คูํสนทนาระหวําง 
การสนทนา 

ประสานสายตาคูํ
สนทนาระหวําง 
การสนทนาและ
พูดโต๎ตอบเป็น
อยํางดี 

ประสานสายตาคูํ
สนทนาระหวําง 
การสนทนาเป็น
อยํางดี 

ประสานสายตาคูํ
สนทนาระหวําง 
การสนทนาเป็น
บางครั้ง 

ไมํประสานสายตา
คูํสนทนาระหวําง 
การสนทนา 

2. แสดงความ
สนใจผู๎สนทนา 

แสดงความสนใจ 
ผู๎สนทนาและ
แสดงความคิดเห็น
เป็นอยํางดี 

แสดงความสนใจ 
ผู๎สนทนาเป็น 
อยํางดี 

แสดงความสนใจ 
ผู๎สนทนาเป็น 
บางครั้ง 

ไมํมีการแสดง
ความสนใจ ผู๎
สนทนา 

3. แสดงกิริยา
ทําทางในการตั้งใจ
ฟัง 

แสดงกิริยาทําทาง
ในการตั้งใจฟัง
และแสดงความ
คิดเห็นเป็นอยํางดี 

แสดงกิริยาทําทาง
ในการตั้งใจฟังเป็น
อยํางดี 

แสดงกิริยาทําทาง
ในการตั้งใจฟังเป็น
บางครั้ง 

ไมํมีการแสดง
กิริยาทําทางใน
การตั้งใจฟัง 

4. โต๎ตอบใน
ระหวํางการ
สนทนา 
โดยใช๎น้ าเสียงที่
เหมาะสม 

โต๎ตอบในระหวําง
การสนทนา 
โดยใช๎น้ าเสียง ที่
เหมาะสมและใช๎
ถ๎อยค าที่สุภาพ
เป็นอยํางดี 

โต๎ตอบในระหวําง
การสนทนา 
โดยใช๎น้ าเสียงที่
เหมาะสมเป็น
อยํางดี 

โต๎ตอบในระหวําง
การสนทนา 
โดยใช๎น้ าเสียงที่
เหมาะสมเป็น
บางครั้ง 

ไมํมีการโต๎ตอบใน
ระหวํางการ
สนทนา 
โดยใช๎น้ าเสียงที่
เหมาะสม 

5. การแสดงออก
ทางสีหน๎า 
อยํางเหมาะสม 

การแสดงออกทาง
สีหน๎าอยําง
เหมาะสมและ
แสดงความสนใจ
เป็นอยํางดี 

การแสดงออกทาง
สีหน๎าอยําง
เหมาะสมเป็น
อยํางดี 

การแสดงออกทาง
สีหน๎าอยําง
เหมาะสมเป็น
บางครั้ง 

ไมํมีการการ
แสดงออกทาง สี
หน๎าอยําง
เหมาะสม 
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ภาคผนวก ข 
การสนทนากลุ่มเพื่อศึกษาความจ าเป็นและต้องการในการสร้างหลักสูตร 
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รายช่ือผู้เข้าร่วมสนทนากลุ่ม 
เรื่อง การพัฒนาหลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานเพื่อส่งเสริมทักษะทางสังคม กลุ่มสาระการเรียนรู้

สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ณ ห้องประชุมวิชาการ โรงเรียนลือค าหาญวารินช าราบ 
อ าเภอวารินช าราบ จังหวัดอุบลราชธานี 

………………………………….. 
 

ล าดับที่ ชื่อ-สกุล ต าแหน่ง ที่อยู่ หมายเลขโทรศัพท์ 
1 พระครูธีรปัญญาภรณ์ คณะกรรมการ

สถานศึกษา 
วัดแสนส าราญ อ.วารินช าราบ  
จ.อุบลราชธานี 089-876-7159 

2 ผศ.สุระ อุณวงศ์ ผู๎ทรงคุณวุฒิ  
3 ดร.สุชาติ บุษย์ชญานนนท์ ผู๎ทรงคุณวุฒิ สาขาปรัชญาและศาสนา 

คณะมนุษย์ศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี 
089-876-7159 

4 นางศศิกานต์ เทียนแก๎ว ครูผู๎สอน 360 ถ.สถลมาร์ค อ.วารินช าราบ  
จ.อุบลราชธานี 086-240-3697 
083-303-5046 

5 นางกิตติยา วนะลุน ครูภูมิปัญญา
(เทียนพรรษา) 

23 ถ.พรหมราช อ.เมือง  
จ.อุบลราชธานี 081-593-8711 

6 นางสิริภัทร วัดละเอียด ครูภูมิปัญญา 
(เพลงกลํอมลูก) 

37/7 หมูํ 11 ต.แสนสุข อ.วารินช า
ราบ  
จ.อุบลราชธานี 089-170-2929 

7 นางวาสนา แทํงทอง ครูภูมิปัญญา 
(หมอล า) 

283 หมูํ 1 ต.แสนสุข อ.วารินช าราบ  
จ.อุบลราชธานี 083-743-8082 

8 นางสาวรัชนี ราตรี คณะกรรมการ
สถานศึกษา 

ร.ร.ลือค าหาญวารินช าราบ ต.แสนสุข  
 อ.วารินช าราบ จ.อุบลราชธานี  
086-252-0711 

9 นายส ารวย พุฒตาลดง คณะกรรมการ
สถานศึกษา 

ร.ร.ลือค าหาญวารินช าราบ ต.แสนสุข 
อ.วารินช าราบ จ.อุบลราชธานี  
087-378-4667 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 138 

ล าดับที่ ชื่อ-สกุล ต าแหน่ง ที่อยู่ หมายเลขโทรศัพท์ 
10 น.ส.ยุพาภรณ์ บุญไพโรจน์ ผู๎ปกครองนักเรียน ร.ร.ลือค าหาญวารินช าราบ  

ต.แสนสุข อ.วารินช าราบ  
จ.อุบลราชธานี 081-976-2948 

11 นางจิรายุ บุญสะอาด ผู๎ปกครอง 
นักเรียน 

ร.ร.ลือค าหาญวารินช าราบ  
ต.แสนสุข อ.วารินช าราบ  
จ.อุบลราชธานี 081-977-8549 

12 นายสนองรัตน์ แสงผา ผู๎ปกครองนักเรียน ร.ร.ลือค าหาญวารินช าราบ  
ต.แสนสุข อ.วารินช าราบ  
จ.อุบลราชธานี 087-249-9787 

 
 ประเด็นการสน ทนากลุํม มีดังนี้ 
  1. บริบททางสังคม เศรษฐกิจ ลักษณะทางวัฒนธรรม วิถีชีวิตชุมชน  
  2. สภาพทั่วไปของโรงเรียน การบริหารจัดการภายในโรงเรียน ความสัมพันธ์ระหวําง
โรงเรียนกับชุมชน 
  3. สภาพการจัดการเรียนรู๎โดยทั่วไป   
  4. สภาพการจัดการเรียนการสอนเกี่ยวกับภูมิปัญญาท๎องถิ่นอีสาน 
  5. ความจ าเป็นและต๎องการในการสร๎างหลักสูตรภูมิปัญญาท๎องถิ่นอีสานเพ่ือสํงเสริม 
ทักษะทางสังคม   
  6. ความคิดเห็นตํอการน าภูมิปัญญาท๎องถิ่นและการสํงเสริมทักษะทางสังคม มาใช๎ในการ
สร๎างหลักสูตร  
  7. เนื้อหาที่ควรน ามาสร๎างหลักสูตรภูมิปัญญาท๎องถิ่นอีสานเพ่ือสํงเสริมทักษะทางสังคม 
  8. การจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ในหลักสูตรภูมิปัญญาท๎องถิ่นอีสานเพ่ือสํงเสริม 
ทักษะทางสังคม/สื่อการเรียนรู๎/แหลํงการเรียนรู๎ 
  9. ประโยชน์ที่คาดวําจะได๎รับจากหลักสูตรภูมิปัญญาท๎องถิ่นอีสานเพ่ือสํงเสริม 
ทักษะทางสังคม 
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ภาพประกอบ 11 ผู๎ชํวยศาสตราจารย์สุระ อุณวงศ์ ผู๎ทรงคุณวุฒิประธานการสนทนากลุํม 
 
 
 

 
 

ภาพประกอบ 12 บรรยากาศการเข๎ารํวมสนทนากลุํม 
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ภาพประกอบ 13 สมาชิกผู๎เข๎ารํวมสนทนากลุํม 
 
 
 

 
 

ภาพประกอบ 14 คณะผู๎เข๎ารํวมสนทนากลุํม 
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ภาคผนวก ค 
การประเมินความเหมาะสมและความสอดคล้องของร่างหลักสูตร 
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แบบประเมินร่างหลักสูตร 
หลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานเพื่อส่งเสริมทักษะทางสังคม กลุ่มสาระการเรียนรู้  

สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1  
…………………………………….. 

 
ค าชี้แจง 
 แบบประเมินรํางหลักสูตรภูมิปัญญาอีสานเพ่ือสํงเสริมทักษะทางสังคม กลุํมสาระการเรียนรู๎
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีวัตถุประสงค์เพ่ือให๎ทําน ซึ่งเป็น
ผู๎เชี่ยวชาญได๎กรุณาพิจารณาความเหมาะสมและความสอดคล๎องขององค์ประกอบตํางๆ ของหลักสูตร 
ขอให๎ทํานท าเครื่องหมาย / ลงในชํองท่ีตรงกับความคิดเห็นของทํานและ 
กรุณาเขียนข๎อเสนอแนะอ่ืนๆ เพื่อเป็นแนวทางในการปรับปรุงหลักสูตรตํอไป 
  แบบประเมินแบํงออกเป็น 2 ตอน ดังนี้ 
   ตอนที่ 1 ประเมินความเหมาะสมของรํางหลักสูตร เป็นการพิจารณาสํวนประกอบ
ตํางๆ ของหลักสูตรวํามีความเหมาะสมมากน๎อยเพียงใด 
   ตอนที่ 2 ประเมินความสอดคล๎องของรํางหลักสูตร เป็นการพิจาณาความสอดคล๎อง 
ของหลักสูตรวํามีความสอดคล๎องมากน๎อยเพียงใด 
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ตอนที่ 1 ความเหมาะสมของรํางหลักสูตรภูมิปัญญาท๎องถิ่นอีสานเพ่ือสํงเสริมทักษะทางสังคม  
 

ที ่ รายการประเมิน ระดับความเหมาะสม 
มาก 
ที่สุด 
(5) 

มาก 
(4) 

ปาน
กลาง 
(3) 

น๎อย 
(2) 

น๎อย 
ที่สุด 
(1) 

1.  
 

ด๎านแนวคิดหลักการของหลักสูตร      
 - มีแนวคิดทฤษฎีรองรับ      
 - มีความเป็นไปได๎      

2.  
 

ด๎านวัตถุประสงค์ของหลักสูตร      
 - มีความครอบคลุมเป้าหมายของหลักสูตร      
 - มีความชัดเจนกับสิ่งที่ต๎องการวัด       

3.  
 

ด๎านโครงสร๎างหลักสูตร      
 - เหมาะสมกับผู๎เรียน      
 - ตอบสนองวัตถุประสงค์ของหลักสูตร      

4.  
 

ด๎านการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎      
 - ความความเป็นไปได๎ที่จะท าให๎บรรลุ  
 วัตถุประสงค์ 

     

 - เหมาะสมกับผู๎เรียนและระยะเวลา      

5.  
 

ด๎านสื่อการเรียนรู๎      
 - มีความเหมาะสมกับกิจกรรม      
 - สํงเสริมกิจกรรมการเรียนรู๎      

6.  
 

ด๎านการวัดและประเมินผล      
 - ครอบคลุมสิ่งที่ต๎องการวัด      
 - สอดคล๎องกับคุณลักษณะของทักษะชีวิต 
 ทางสังคม 

     

7.  
 

ด๎านองค์ประกอบของหลักสูตร      
 - องค์ประกอบมีความสอดคล๎อง 
 ความสัมพันธ์กัน 

     

 - องค์ประกอบของหลักสูตรมีความเหมาะสม      
8 ด๎านเอกสารประกอบหลักสูตร       

 - เอกสารฯ มีรายละเอียดครอบคลุมเนื้อหา 
 ที่ก าหนด 

     

 - เอกสารฯ มีความเหมาะสมและชัดเจน      
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ข๎อเสนอแนะอ่ืนๆ 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 

 ลงชื่อ………………………..……… 
 (……………………………………..) ผู๎ประเมิน 
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ตอนที่ 2 ความสอดคล๎องของรํางหลักสูตรภูมิปัญญาท๎องถิ่นอีสานเพ่ือสํงเสริมทักษะทางสังคม  
 

ที ่ รายการประเมิน ระดับความสอดคล้อง 
+1 0 -1 ข้อเสนอแนะ 

1 แนวคิดหลักการของหลักสูตรมีความสอดคล๎อง  
กับวัตถุประสงค์ของหลักสูตรเป็นอยํางดี 

    

2 แนวคิดหลักการของหลักสูตรสอดคล๎องกับ
โครงสร๎างของหลักสูตร 

    

3 วัตถุประสงค์ของหลักสูตรมีความสอดคล๎องกับ
โครงสร๎างหลักสูตร 

    

4 วัตถุประสงค์ของหลักสูตรมีความสอดคล๎อง  
กับการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎  

    

5 วัตถุประสงค์ของหลักสูตรสอดคล๎องกับ 
การวัดและประเมินผล 

    

6 กิจกรรมการเรียนรู๎สอดคล๎องกับโครงสร๎างของ
หลักสูตร 

    

7 สื่อการเรียนรู๎สอดคล๎องกับกิจกรรมการเรียนรู๎     
8 องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู๎ 

หนํวยการเรียนรู๎ที่ 1 มีความสอดคล๎อง 
สัมพันธ์กัน 

    

9 องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู๎ 
หนํวยการเรียนรู๎ที่ 2 มีความสอดคล๎อง 
สัมพันธ์กัน 

    

10 องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู๎ 
หนํวยการเรียนรู๎ที่ 3 มีความสอดคล๎อง 
สัมพันธ์กัน 

    

11 องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู๎ 
หนํวยการเรียนรู๎ที่ 4 มีความสอดคล๎อง 
สัมพันธ์กัน 

    

12 องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู๎ 
หนํวยการเรียนรู๎ที่ 5 มีความสอดคล๎อง 
สัมพันธ์กัน 

    

13 จุดประสงค์การเรียนรู๎ในแผนการจัดการเรียนรู๎  
มีความสอดคล๎องกับวัตถุประสงค์ของหลักสูตร 

    

14 กิจกรรมการเรียนรู๎ในแผนการจัดการเรียนรู๎ 
สอดคล๎องกับแนวคิดหลักการของหลักสูตร 
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ข๎อเสนอแนะอ่ืนๆ 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 

 ลงชื่อ………………………..……… 
 (……………………………………..) ผู๎ประเมิน 
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ตาราง 12 ผลการประเมินความเหมาะสมของรํางหลักสูตรโดยผู๎เชี่ยวชาญ 
 

รายการประเมิน X  S.D. แปลผล 
    
1. ด๎านแนวคิดหลักการของหลักสูตร 3.80 0.45 เหมาะสมมาก 

 - มีแนวคิดทฤษฎีรองรับ 3.80 0.45  
 - มีความเป็นไปได๎ 3.80 0.45  
2. ด๎านวัตถุประสงค์ของหลักสูตร 3.90 0.50 เหมาะสมมาก 

 - มีความครอบคลุมเป้าหมายของหลักสูตร 4.20 0.45  
 - มีความชัดเจนกับสิ่งที่ต๎องการวัด  3.60 0.55  
3. ด๎านโครงสร๎างหลักสูตร 3.80 0.50 เหมาะสมมาก 

 - เหมาะสมกับผู๎เรียน 3.40 0.55  
 - ตอบสนองวัตถุประสงค์ของหลักสูตร 4.20 0.45  
4. ด๎านการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ 3.80 0.50 เหมาะสมมาก 

 - ความความเป็นไปได๎ที่จะท าให๎บรรลุวัตถุประสงค์ 4.20 0.45  
 - เหมาะสมกับผู๎เรียนและระยะเวลา 3.40 0.55  
5. ด๎านสื่อการเรียนรู๎ 4.00 0.00 เหมาะสมมาก 

 - มีความเหมาะสมกับกิจกรรม 4.00 0.00  
 - สํงเสริมกิจกรรมการเรียนรู๎ 4.00 0.00  
6. ด๎านการวัดและประเมินผล 4.20 0.23 เหมาะสมมาก 
 - ครอบคลุมสิ่งที่ต๎องการวัด 4.40 0.45  
 - สอดคล๎องกับคุณลักษณะของทักษะชีวิตทางสังคม 4.00 0.00  
7. ด๎านองค์ประกอบของหลักสูตร 4.40 0.55 เหมาะสมมาก 

 - องค์ประกอบมีความสอดคล๎องความสัมพันธ์กัน 4.40 0.55  
 - องค์ประกอบของหลักสูตรมีความเหมาะสม 4.40 0.55  
8. ด๎านเอกสารประกอบหลักสูตรและ 
 แผนการจัดการเรียนรู๎ 4.60 0.55 

เหมาะสมมากที่สดุ 

 - เอกสารฯ มีรายละเอียดครอบคลุมเนื้อหาท่ีก าหนด 4.60 0.55  
 - เอกสารฯ มีความเหมาะสมและชัดเจน 4.60 0.55  

เฉลี่ย 4.06 0.58 เหมาะสมมาก 
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ตาราง 13 ผลการวิเคราะห์คําดัชนีความสอดคล๎องระหวํางองค์ประกอบตํางๆ ของรํางหลักสูตร  

 

รายการประเมิน คําดัชนี 
ความสอดคล๎อง 

แปลผล 

1. แนวคิดหลักการของหลักสูตรมีความสอดคล๎อง  
 กับวัตถุประสงค์ของหลักสูตรเป็นอยํางดี 

1.00 
 

สอดคล๎อง 
 

2. แนวคิดหลักการของหลักสูตรสอดคล๎อง 
 กับโครงสร๎างของหลักสูตร 

1.00 
 

สอดคล๎อง 
 

3. วัตถุประสงค์ของหลักสูตรมีความสอดคล๎อง 
 กับโครงสร๎างหลักสูตร 

1.00 
 

สอดคล๎อง 
 

4. วัตถุประสงค์ของหลักสูตรมีความสอดคล๎อง  
 กับการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎  

1.00 
 

สอดคล๎อง 
 

5. วัตถุประสงค์ของหลักสูตรสอดคล๎องกับ 
 การวัดและประเมินผล 

1.00 
 

สอดคล๎อง 
 

6. กิจกรรมการเรียนรู๎สอดคล๎อง 
 กับโครงสร๎างของหลักสูตร 

1.00 
 

สอดคล๎อง 
 

7. สื่อการเรียนรู๎สอดคล๎องกับกิจกรรมการเรียนรู๎ 0.80 สอดคล๎อง 

8. องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู๎ 
 หนํวยการเรียนรู๎ที่ 1 มีความสอดคล๎องสัมพันธ์กัน 

1.00 
 

สอดคล๎อง 
 

9. องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู๎ 
 หนํวยการเรียนรู๎ที่ 2 มีความสอดคล๎องสัมพันธ์กัน 

1.00 
 

สอดคล๎อง 
 

10. องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู๎ 
 หนํวยการเรียนรู๎ที่ 3 มีความสอดคล๎องสัมพันธ์กัน 

1.00 
 

สอดคล๎อง 
 

11. องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู๎ 
 หนํวยการเรียนรู๎ที่ 4 มีความสอดคล๎องสัมพันธ์กัน 

1.00 
 

สอดคล๎อง 
 

12. องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู๎ 
 หนํวยการเรียนรู๎ที่ 5 มีความสอดคล๎องสัมพันธ์กัน 

1.00 
 

สอดคล๎อง 
 

13. จุดประสงค์การเรียนรู๎ในแผนการจัดการเรียนรู๎  
 มีความสอดคล๎องกับวัตถุประสงค์ของหลักสูตร 

1.00 
 

สอดคล๎อง 
 

14. กิจกรรมการเรียนรู๎ในแผนการจัดการเรียนรู๎ 
 สอดคล๎องกับแนวคิดหลักการของหลักสูตร 

1.00 
 

สอดคล๎อง 
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ตาราง 14 ผลการวิเคราะห์ความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู๎ 
 

รายการประเมิน X  S.D. แปลผล 
1. ด๎านสาระส าคัญ 4.60 0.55 เหมาะสมมากที่สุด 
1.1 ครอบคลุมสาระการเรียนรู๎ที่ส าคัญ 4.60 0.55 เหมาะสมมากที่สุด 
1.2 สอดคล๎องกับตัวชี้วัด 4.60 0.89 เหมาะสมมากที่สุด 

1.3 ภาษาท่ีใช๎มีความชัดเจน 4.60 0.55 เหมาะสมมากที่สุด 

2. ด๎านมาตรฐานการเรียนรู๎และตัวชี้วัด 4.80 0.45 เหมาะสมมากที่สุด 
 สอดคล๎องกับสาระการเรียนรู๎ 4.80 0.45 เหมาะสมมากที่สุด 
3. ด๎านวัตถุประสงค์การเรียนรู๎ 4.60 0.55 เหมาะสมมากที่สุด 
 มีความชัดเจนสอดคล๎องกับสาระการเรียนรู๎ 4.60 0.55 เหมาะสมมากที่สุด 
4. ด๎านสาระการเรียนรู๎  4.70 0.49 เหมาะสมมากที่สุด 
4.1 สอดคล๎องกับจุดประสงค์การเรียนรู๎ 4.60 0.55 เหมาะสมมากที่สุด 

4.2 สอดคล๎องกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ 4.60 0.55 เหมาะสมมากที่สุด 

4.3 การจัดเรียนเนื้อหามีความเหมาะสม 4.80 0.45 เหมาะสมมากที่สุด 

4.4 มีความเหมาะสมกับเวลาและความสนใจของผู๎เรียน 4.80 0.45 เหมาะสมมากที่สุด 

5. กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ 4.67 0.51 เหมาะสมมากที่สุด 
5.1 สอดคล๎องกับจุดประสงค์การเรียนรู๎ 4.60 0.55 เหมาะสมมากที่สุด 
5.2 เหมาะสมกับสาระการเรียนรู๎ 4.60 0.55 เหมาะสมมากที่สุด 

5.3 เหมาะสมกับวัยของผู๎เรียน 4.80 0.45 เหมาะสมมากที่สุด 
5.4 กระตุ๎นให๎ผู๎เรียนเกิดการเรียนรู๎ 4.60 0.55 เหมาะสมมากที่สุด 

5.5 สํงเสริมให๎ผู๎เรียนได๎ฝึกปฏิบัติทักษะชีวิตทางสังคม 4.80 0.45 เหมาะสมมากที่สุด 

5.6 ชํวงเวลากับกระบวนการจัดการเรียนรู๎มีความเหมาะสม 4.60 0.55 เหมาะสมมากที่สุด 

6. ด๎านสื่อการเรียนรู๎ 4.67 0.55 เหมาะสมมาก 
6.1 สอดคล๎องกับการจัดกระบวนการเรียนรู๎ 4.60 0.55 เหมาะสมมาก 

6.2 กระตุ๎นความสนใจของผู๎เรียน 4.20 0.45 เหมาะสมมาก 

6.3 สํงเสริมการเรียนรู๎ให๎บรรลุตามจุดประสงค์การเรียนรู๎ 4.40 0.55 เหมาะสมมาก 

7. ด๎านการวัดและประเมินผล 4.33 0.51 เหมาะสมมาก 
7.1 สอดคล๎องกับจุดประสงค์การเรียนรู๎ 4.40 0.55 เหมาะสมมาก 

7.2 เครื่องมือมีความสอดคล๎องกับวิธีการวัด 4.20 0.45 เหมาะสมมาก 

7.3 สอดคล๎องกับคุณลักษณะที่ต๎องการวัด 4.40 0.55 เหมาะสมมาก 

เฉลี่ย 4.57 0.17 เหมาะสมมากที่สุด 
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ตาราง 15 ผลการวิเคราะห์คําดัชนีความสอดคล๎องของแผนการจัดการเรียนรู๎ 
 

รายการประเมิน คําดัชนี 
ความสอดคล๎อง 

แปลผล 

1. ด๎านสาระส าคัญ 1.00 สอดคล๎อง 
1.1 ครอบคลุมสาระการเรียนรู๎ที่ส าคัญ 1.00 สอดคล๎อง 

1.2 สอดคล๎องกับตัวชี้วัด 1.00 สอดคล๎อง 

1.3 ภาษาท่ีใช๎มีความชัดเจน 1.00 สอดคล๎อง 

2. ด๎านมาตรฐานการเรียนรู๎และตัวชี้วัด 1.00 สอดคล๎อง 

สอดคล๎องกับสาระการเรียนรู๎ 1.00 สอดคล๎อง 

3. ด๎านวัตถุประสงค์การเรียนรู๎ 1.00 สอดคล๎อง 

 มีความชัดเจนสอดคล๎องกับสาระการเรียนรู๎ 1.00 สอดคล๎อง 

4. ด๎านสาระการเรียนรู๎  1.00 สอดคล๎อง 

4.1 สอดคล๎องกับจุดประสงค์การเรียนรู๎ 1.00 สอดคล๎อง 

4.2 สอดคล๎องกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ 1.00 สอดคล๎อง 

4.3 การจัดเรียนเนื้อหามีความเหมาะสม 1.00 สอดคล๎อง 

4.4 มีความเหมาะสมกับเวลาและความสนใจของผู๎เรียน 1.00 สอดคล๎อง 

5. กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ 1.00 สอดคล๎อง 

5.1 สอดคล๎องกับจุดประสงค์การเรียนรู๎ 1.00 สอดคล๎อง 

5.2 เหมาะสมกับสาระการเรียนรู๎ 1.00 สอดคล๎อง 

5.3 เหมาะสมกับวัยของผู๎เรียน 1.00 สอดคล๎อง 

5.4 กระตุ๎นให๎ผู๎เรียนเกิดการเรียนรู๎ 1.00 สอดคล๎อง 

5.5 สํงเสริมให๎ผู๎เรียนได๎ฝึกปฏิบัติทักษะชีวิตทางสังคม 1.00 สอดคล๎อง 

5.6 ชํวงเวลากับกระบวนการจัดการเรียนรู๎มีความเหมาะสม 1.00 สอดคล๎อง 

6. ด๎านสื่อการเรียนรู๎ 1.00 สอดคล๎อง 

6.1 สอดคล๎องกับการจัดกระบวนการเรียนรู๎ 1.00 สอดคล๎อง 

6.2 กระตุ๎นความสนใจของผู๎เรียน 1.00 สอดคล๎อง 

6.3 สํงเสริมการเรียนรู๎ให๎บรรลุตามจุดประสงค์การเรียนรู๎ 1.00 สอดคล๎อง 

7. ด๎านการวัดและประเมินผล 1.00 สอดคล๎อง 

7.1 สอดคล๎องกับจุดประสงค์การเรียนรู๎ 1.00 สอดคล๎อง 

7.2 เครื่องมือมีความสอดคล๎องกับวิธีการวัด 1.00 สอดคล๎อง 

7.3 สอดคล๎องกับคุณลักษณะที่ต๎องการวัด 1.00 สอดคล๎อง 

เฉลี่ย 1.00 สอดคล๎อง 
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ภาคผนวก ง 
เครื่องมือที่ใช้ในงานวิจัยและการหาคุณภาพของเครื่องมือ 
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แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสาน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1  

………………………………………. 
 
ค าชี้แจง 
 แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ภูมิปัญญาท๎องถิ่นอีสาน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
จ านวน 40 ข๎อ ค าตอบในแตํละข๎อมี 4 ตัวเลือก ให๎นักเรียนเลือกค าตอบเดียวจากข๎อ ก ข ค หรือ ง โดย
ท าเครื่องหมาย (X) ลงบนกระดาษค าตอบที่แจกให๎ 
 
 ตัวอย่าง 
   ( 0) 1. ข๎อใดกลําวถึงภูมิปัญญาไทยถูกต๎องน๎อยที่สุด 
      ก. ตัวบํงชี้ความเป็นไทย   
      ข. การบํงบอกความเป็นพวกเดียวกัน 
      ค. การเสริมสร๎างความเข๎มแข็งแกํสังคม 
      ง. เป็นบํอเกิดความภูมิใจในชาติตน 

 
  ในข๎อ ( 0) ถ๎านักเรียนเลือกข๎อ ค คือ ให๎นักเรียนท าเครื่องหมายลงในกระดาษค าตอบ ดังนี้  

 
ข้อ ก ข ค ง 
(0)   (X)  
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 1. ข๎อใดเป็นการสร๎างสรรค์ความเจริญทางปัญญาและจิตใจ 
  ก. การใช๎ภาษาไทยที่ถูกต๎อง   
  ข. งานศิลปะ ภูมิปัญญาท๎องถิ่น 
  ค. ความกตัญญูตอบแทนคุณแผํนดิน 
  ง. คนในสังคมสามารถอยูํรํวมกันได๎อยํางมีความสุข 
 
 2. ปัจจัยด๎านใดที่ส าคัญที่สํงผลกระทบตํอภูมิปัญญาไทยและเกิดความเปลี่ยนแปลงด๎านตํางๆ  
  ก. ด๎านภาษา      
  ข. ด๎านเศรษฐกิจ 
  ค. ด๎านวัฒนธรรม 
  ง. ด๎านคุณธรรม จริยธรรม 

 
 3. อิทธิพลใดที่ท าให๎คนไทยมีจิตใจโอบอ๎อมอารี มีความกตัญญูกตเวที  
   เชื่อฟังพํอแมํ  ครูอาจารย์ 
  ก. อิทธิพลจากภาษา    
  ข. อิทธิพลจากประเพณี 
  ค. อิทธิพลจากพระพุทธศาสนา 
  ง. อิทธิพลจากศิลปกรรมของไทย 

 
 4. การปฏิบัติตนในข๎อใดแสดงถึงความเป็นวัฒนธรรมของชาติ 
  ก. ดูหนังฟังเพลงตามความนิยม      
  ข. ดูการเลํนเพลงพ้ืนบ๎านพื้นเมือง 
  ค. ปรับพิธีกรรม/ประเพณีให๎มีขั้นตอนลดลงตามสถานการณ์ 
  ง. ดัดแปลงภาษาและวัฒนธรรมจากชาติอ่ืนมาเป็นเอกลักษณ์ของตน 

  
 5. ข๎อใดไมํใชํวัตถุประสงค์ของการสํงเสริมอนุรักษ์ภูมิปัญญาไทย 
  ก. เห็นคุณคําและมีความภาคภูมิใจ      
  ข. พร๎อมที่จะปกป้อง อนุรักษ์และสืบทอด  
  ค. ส านึกในความเป็นไทย  
  ง. น าวัฒนธรรมของชาติอื่นมาผสมผสานกับวัฒนธรรมไทย 

 
 6. ในการปฏิบัติตนเป็นแบบอยํางที่ดีในการสํงเสริมอนุรักษ์ภูมิปัญญาไทยควรท าอยํางไร  
  ก. ใช๎ปุ๋ยเคมีในการท าเกษตรกรรม     
  ข. น าพืชสมุนไพรมาใช๎ในการประกอบอาหารและใช๎เป็นยารักษาโรค  
  ค. น าภาษาตํางประเทศในท านอง ฝรั่งค า ไทยค า มาใช๎ในการพูดสนทนา 
  ง. โรงเรียนขายขนมและน้ าอัดลมตามความชอบของนักเรียน 
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 7. ข๎อใดคือความเข๎าใจที่ถูกต๎องเก่ียวกับการสวดมนต์ไหว๎พระ  
  ก. เป็นสิ่งที่ทุกคนต๎องปฏิบัติเพราะเป็นกฎของสังคม    
  ข. เป็นธรรมเนียมปฏิบัติของศาสนิกในทุกๆ ศาสนา  
  ค. การปฏิบัติตามท่ีครอบครัวได๎ปฏิบัติสืบกันตํอๆ มา 
  ง. เป็นความเชื่อสํวนบุคคลที่จะปฏิบัติหรือไมํปฏิบัติก็ได๎ไมํมีการบังคับให๎ปฏิบัติ 
 
 8. ข๎อใดคือจุดมุํงหมายที่แท๎จริงของการระลึกถึงพระรัตนตรัย      
  ก. ท าให๎จิตใจสงบ      
  ข. ท าให๎ผู๎คนยกยํองนับถือ   
  ค. เป็นการเตือนตนไมํให๎ท าความชั่ว  
  ง. เป็นการท าให๎พ๎นทุกข์ 
 
 9. ข๎อใดคือหลักการปฏิบัติในการสวดมนต์ไหว๎พระ   
  ก. ควรปฏิบัติให๎ถึงพร๎อมด๎วยกายวาจาและใจ     
  ข. ควรปฏิบัติเมื่อเกิดความทุกข์จิต  
  ค. จะปฏิบัติในตอนใดก็แล๎วแตํความต๎องการของบุคคล 
  ง. ปฏิบัติในวันที่ต๎องการลดความวุํนวาย 
 
 10 การสวดมนต์ไหว๎พระท าให๎บุคคลสามารถตัดความเห็นแกํตัวเพราะเหตุใด  
  ก. เพราะเมื่อได๎สวดมนต์จะชํวยท าให๎อารมณ์ผํอนคลาย   
  ข. เพราะเม่ือสวดมนต์แล๎วจะท าให๎จิตใจดีงามไมํคิดริษยาใคร 
  ค. เพราะเม่ือสวดมนต์แล๎วจะท าให๎ความโกรธ ความโลภและ 
    ความหลงลดลงไมํยึดมั่นถือมั่น 
  ง. เพราะสวดมนต์แล๎วท าให๎บุคคลได๎รับการยกยํองนับถือจึงไมํมีเวลาคิดเห็นแกํตัว   
 
 11. ในการสวดมนต์ ปัญญาจะเกิดขึ้นเมื่อบุคคลปฏิบัติตนเชํนไร   
  ก. ในบทสวดมนต์จะมีความหมายให๎คิดพิจารณา    
  ข. ในบทสวดมนต์จะมีภาษาท่ีไมํค๎ุนเคยจึงท าให๎บุคคลครุํนคิดหาความหมาย 
  ค. ในบทสวดมนต์จะเน๎นการทํองจ าเมื่อจ าได๎ก็จะเกิดปัญญา 
  ง. ในบทสวดมนต์จะชํวยฝึกด๎านการออกเสียงศัพท์ภาษาบาลี 
 
 12. เมื่อบุคคลสวดมนต์ด๎วยความพร๎อมทั้งกายวาจาและใจแล๎ว อานิสงส์ที่จะได๎รับคือข๎อใด  
  ก. เกิดความกระฉับกระเฉงในการท างาน     
  ข. เกิดปัญญา 
  ค. ได๎เฝ้าพระพุทธเจ๎า 
  ง. จิตเป็นสมาธิ 
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 13. การสวดมนต์ชํวยสืบพระพุทธศาสนาอยํางไร   
  ก. เพราะบทสวดมีค าแปลที่มีความหมายลึกซึ้ง  
  ข. เพราะบทสวดนั้นล๎วนเป็นข๎อปฏิบัติเมื่อปฏิบัติตามแล๎วเกิดผลดี  
       เกิดความสะอาดและสวํางในจติใจ 
  ค. เพราะบทสวดตํางๆ มีการใช๎ภาษาท่ีงดงาม ท าให๎เข๎าใจงําย  
    ดึงดูดให๎ผู๎สวดมีความต๎องการที่จะสวด 
  ง. เพราะบทสวดนั้นมีจุดมุํงหมายชัดเจน 

 
 14. การท าเทียนมีวัตถุประสงค์ในการท าอยํางไร 
  ก. ถวายเป็นพุทธบูชา        
  ข. ถวายเป็นธรรมบูชา  
  ค. ถวายเป็นสังฆบูชา 
  ง. ถูกทุกข๎อ 
 

15. ในอดีตพุทธศาสนิกชนนิยมน าสิ่งใดไปถวายพระภิกษุในชํวงเข๎าพรรษา 
  ก. ดอกไม๎      
  ข. สังฆทาน 
  ค. เทียน 
  ง. ธูป 
 
 16. การถวายเทียนแดํพระภิกษุ มีอานิสงส์อยํางไร  
  ก. ท าให๎เป็นคนรูปงาม      
  ข. มีน้ าเสียงไพเราะ  
  ค. มีสติปัญญาเฉลียวฉลาด  
  ง. มีความสามารถรอบด๎าน  
 
 17. กํอนมีการจัดงานประเพณีแหํเทียนพรรษาในปัจจุบันขาวเมืองอุบลราชธานีไมํมี  
 การหลํอเทียนชาวเมืองอุบลราชธานีนิยมท าสิ่งใดถวายพระในชํวงเข๎าพรรษา 
  ก. ต๎มข้ีผึ้งท าเป็นเทียนแล๎วน าไปถวายพระ 
  ข . ฟ่ันเทียนยาวรอบศีรษะแล๎วน าไปถวายพระ  
  ค. น าเทียนมามัดรวมกันเทํากับจ านวนสมาชิกในบ๎านแล๎วน าไปถวายพระ 
  ง. น าเทียนมาแกะสลักให๎เป็นรูปที่สวยงามแล๎วน าไปถวายพระ 
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 18. ข๎อใดคือสาเหตุที่มีการยกเลิกการแหํบั้งไฟแล๎วจัดให๎มีแหํเทียนพรรษาแทน 
  ก. เสียงดังของบั้งไฟที่จัดขึ้น      
  ข. สิ้นเปลืองงบประมาณ 
  ค. ขาดแคลนวัสดุอุปกรณ์ในการท าบั้งไฟ 
  ง. เกิดเหตุทะเลาะและตีกันจนถึงแกํความตาย 
 
 19. เทียนโบราณแบํงได๎กี่ประเภท 
  ก. 2 ประเภท เทียนมณฑป เทียนมัดรวม    
  ข. 3 ประเภท เทียนบุษบก เทียนมัดรวม เทียนพุํม  
  ค. 4 ประเภท เทียนมณฑป เทียนมัดรวม เทียนพุํม เทียนปราสาทผึ้ง 
  ง. 5 ประเภท เทียนบุษบก เทียนมัดรวม เทียนพุํม เทียนปราสาทผึ้ง  
    เทียนติดพิมพ์ 
 
 20. เครื่องมือที่ใช๎ในการแกะสลักต๎นเทียนคือข๎อใด 
   ก. มีด สิ่ว ค๎อน แปรงทาสีชนิดดี 
  ข. ตะปู ค๎อน ตะขอเหล็ก แปรงทาสีชนิดหยาบ 
   ค. มีด สิ่ว ตะขอเหล็ก แปรงทาสีชนิดดี 
  ง. ค๎อน สิ่ว เหล็กขุด และแปรงทาสีชนิดหยาบ 
 
 21. ค าวํา “ผญา” มีความสอดคล๎องกับข๎อใด  
  ก. ปัญญา        
  ข. ปรัชญา   
  ค. ความฉลาด 
  ง. ทุกข๎อรวมกัน 
 
 22. ข๎อใดไมํใชํลักษณะของผญา  
  ก. มีความหมายเปรียบเปรย       
  ข. เป็นถ๎อยค าที่น ามากลําวสุนทรพจน์ 
  ค. เป็นคติค าสอน 
  ง. เป็นค ากลอนพ้ืนบ๎าน  
 
 23. เพราะเหตุใดหมอล าจึงถูกเรียกวําคลังสมองของผญา 
  ก. เพราะหมอล าสามารถจดจ าบทกลอนตํางๆ ได๎อยํางครบถ๎วน  
  ข. เพราะหมอล าจะจดบันทึกผญาไว๎อยํางมีระบบ 
  ค. เพราะหมอล ามีปฏิภาณไหวพริบในการแสดง 
  ง. เพราะหมอล ามีความสามารถในการแปลความหมายของผญาได๎ดี 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 157 

 24. การจํายผญา มีลักษณะคล๎ายสิ่งใด  
  ก. การพูดถาม-ตอบ        
  ข. การเลํานิทาน 
  ค. การฟังนิทาน 
  ง. การรายงาน 
 
 25. ผญาเป็นถ๎อยค าคม เมื่อฟังแล๎วจะเกิดคุณตํอตนเองอยํางไร  
  ก. เกิดความเพลิดเพลิน        
  ข. สร๎างความนําเชื่อถือ 
  ค. ท าให๎รู๎จักคิดฝึกปัญญา 
  ง. เป็นผู๎มีอารมณ์สุนทรีย์ 
 
 26. ผญาเป็นถ๎อยค าไพเราะเป็นค าอวยพรที่เป็นสิริมงคลตํอกัน ซึ่งจะท าให๎ผู๎ฟังรู๎สึกอยํางไร 
  ก. มีความสะดวกสบายในการด าเนินชีวิต    
  ข. เกิดความภาคภูมิใจในตนเอง 
  ค. เกิดความเชื่อม่ันในตนเอง 
  ง. เกิดความปลื้มปิติมีความสุขกายสบายใจ 
 
 27. ผญาชํวยฝึกสมองของบุคคลได๎อยํางไร 
  ก. ท าให๎เป็นคนพูดจาไพเราะ     
  ข. ท าให๎เกิดปฏิภาณไหวพริบรู๎จักคิดตาม 
  ค. ท าให๎เป็นที่รู๎จักแกํบุคคลทั่วไป 
  ง. ท าให๎เกิดความซาบซึ้งใจ 
 
 28. ข๎อใดคือความส าคัญของหมอล า  
  ก. เป็นผู๎น าในการอนุรักษ์ประเพณี      
  ข. เป็นผู๎น าหมูํบ๎าน 
  ค. ให๎ความรู๎ความบันเทิง 
  ง. สร๎างชื่อเสียงให๎กับตนเอง 
 
 29. ข๎อใดคือผลดีของการมีบุคลิกลักษณะดีของหมอล ากลอน 
  ก. เพ่ิมความนําเชื่อถือ      
  ข. เพ่ิมความนิยม 
  ค. สามารถแสดงออกได๎อยํางไมํเคอะเขิน 
  ง. สามารถเป็นผู๎น าที่ดี  
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 30. ข๎อใดคือข๎อดีของการมีความจ าดีของหมอล ากลอน  
  ก. ชํวยให๎กล๎าแสดงออก 
  ข. ชํวยให๎เป็นที่ชื่นชอบของผู๎ฟังมากยิ่งข้ึน 
  ค. ชํวยให๎สามารถทํองจ ากลอนตํางๆ จนติดปากและคลํองแคลํว 
  ง. ชํวยให๎รู๎จักการวางตนให๎เหมาะสม 
 
 31. เพราะเหตุใดหมอล ากลอนจึงต๎องมีปฏิภาณไหวพริบดี 
  ก. ชํวยให๎แก๎ปัญหาเฉพาะหน๎าในขณะที่แสดงได๎เป็นอยํางดี  
  ข. ชํวยให๎สามารถตอบค าถามผู๎ฟังได๎ทุกเรื่อง  
  ค. ชํวยให๎เป็นที่รู๎จักแกํคนทั่วไป 
  ง. ชํวยให๎การแสดงนําสนใจ  
 
 32. เพราะเหตุใดหมอล ากลอนจึงต๎องเป็นผู๎มีความขยันหมั่นเพียรในการศึกษาค๎นคว๎า  
                  อยูํเสมอ 
  ก. เพ่ือให๎เป็นบุคคลที่ทันตํอเหตุการณ์อยูํเสมอ    
  ข. เพ่ือให๎เป็นผู๎ที่มีชื่อเสียงมีภูมิรู๎มากกวําคนอ่ืน  
  ค. เพ่ือให๎เป็นที่ชื่นชอบแกํผู๎ฟังมากข้ึน 
  ง. เพ่ือให๎มีความรู๎กว๎างขวางทันตํอเหตุการณ์ภายในประเทศและตํางประเทศ 
   ไมํล๎าหลังมีชื่อเสียง  
 
 33. อะไรคือสาเหตุที่หมอล ากลอนต๎องมีหลักจิตวิทยาในการสังเกต 
  ก. หมอล าผู๎ชายที่ล าเกี่ยวกับนิทานตํางๆ      
  ข. หมอล าผู๎หญิงและหมอล าผู๎ชายล าเกี่ยวกับเรื่องราวของความรักโต๎ตอบกัน 
  ค. คณะหมอล าที่ล าเพ่ือรักษาคนไข๎ 
  ง. คณะหมอล าที่ล าเรื่องใช๎ท านองสนุกสนาน  
 
 34. บทบาทของหมอล าด๎านการอนุรักษ์วรรณกรรมพื้นเมืองคือข๎อใด 
  ก. ชํวยให๎ผู๎รู๎หนังสืออยากรู๎หนังสืออยากรู๎จักวรรณกรรมนั้นๆ มากข้ึน  
  ข. หมอล าเป็นผู๎รวบรวมวรรณกรรมเอาไว๎ให๎คนรุํนหลัง 
   ค. หมอล าเป็นผู๎อนุรักษ์และเผยแพรํวรรณกรรมให๎เป็นที่แพรํหลาย 
   ง. หมอล าชํวยให๎วรรณกรรมพ้ืนบ๎านถูกน ามาสั่งสอนคุณธรรมให๎กับเด็กๆ 
  
 35. เพลงกลํอมลูกหรือเพลงกลํอมเด็กเป็นกระจกสํองสังคมได๎อยํางไร 
  ก. เพลงกลํอมลูกชํวยให๎มองเห็นชีวิตและสังคม     
  ข. เพลงกลํอมลูกชํวยให๎มองเห็นประเพณีและวัฒนธรรมของผู๎คนในแตํละท๎องถิ่น  
  ค. ชํวยให๎เกิดการเรียนรู๎วัฒนธรรมความเป็นอยูํของตนและสังคม 
  ง. ถูกทุกข๎อ 
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 36. เพลงกลํอมลูกชํวยในการอํานของเด็กได๎อยํางไร 
  ก. ชํวยให๎เด็กมีพัฒนาการทางรํางกายได๎อยํางรวดเร็ว    
  ข. กระตุ๎นให๎เด็กอยากอํานหนังสือออกเร็วๆ 
  ค. ชํวยให๎สมองของเด็กเกิดการคิดตามเพลงกลํอมลูกที่ได๎ยิน 
  ง. ชํวยให๎ผู๎ปกครองได๎สร๎างสรรค์บทเพลงกลํอมลูกที่นําฟังทันสมัยเหมาะสม 
    กับวัยของลูก 
 
 37. เพลงกลํอมลูกชํวยสํงเสริมการปฏิบัติตนตามแบบอยํางของคนไทยที่ดีได๎อยํางไร 
  ก. เนื้อหาของเพลงกลํอมลูกมีสุภาษิต คติ และคํานิยมที่ถูกต๎องในการใช๎ชีวิต 
  ข. เนื้อหาของเพลงกลํอมลูกมีค าคล๎องจองค าศัพท์ที่ไพเราะนําฟัง   
  ค. จังหวะและท านองของเพลงกลํอมลูกด าเนินไปด๎วยความนุํมนวลไพเราะ 
     จนเด็กเกิดทัศนคติที่ดีตอนโต  
  ง. ได๎เรียนรู๎วิถีชีวิตจากเนื้อหาของเพลงกลํอมลูก 

 
 38. ข๎อใดคือคุณสมบัติที่ดีของเด็กตอนโตที่เป็นผลมาจากเพลงกลํอมลูกในตอนเป็นทารก   
  ก. เป็นคนเกํง มีความฉลาด      
  ข. แก๎ปัญหาได๎ทุกเรื่อง 
  ค. เป็นผู๎มีชื่อเสียง 
  ง. เป็นคนอารมณ์ดี มีสุขภาพจิตดี มีความเอื้ออาทรตํอบุคคลอื่น 

 
 39. เพลงกลํอมลูกอีสานสะท๎อนให๎เห็นภาพสังคมของสังคมอีสานอยํางไร 
  ก. ผูกพัน ใกล๎ชิดและพ่ึงพิงอยูํกับธรรมชาติ    
  ข. เห็นการแบํงหน๎าที่กันท างาน 
  ค. มีการซื้อขายพืชพรรณเกษตร 
  ง. มีการแลกเปลี่ยนสินค๎าทางการเกษตร  
 
 40. เพลงกลํอมลูกอีสานได๎สะท๎อนให๎เห็นถึงการแสดงศรัทธาตํอพระพุทธศาสนาอยํางไร 
  ก. การเข๎าวัดฟังธรรมทุกวันพระ      
  ข. การท าบุญปลํอยนกปลํอยปลา 
  ค. การบริจาคทรัพย์ท านุบ ารุงพระพุทธศาสนา 
  ง. การแสดงความเคารพนับถือและยกยํองพระสงฆ์ให๎อยูํในสถานภาพ 
    ที่สูงกวําคนทั่วไป 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 160 

ตาราง 16 ผลการประเมินความสอดคล๎องระหวํางข๎อสอบกับจุดประสงค์ โดยผู๎เชี่ยวชาญ  
 

ข้อที่ ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ IOC แปลผล 
คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่  
4 

คนที่  
5 

1 1 1 1 1 1 1 ใช๎ได๎ 
2 1 1 1 1 1 1 ใช๎ได๎ 
3 1 1 1 1 1 1 ใช๎ได๎ 
4 1 1 1 1 1 1 ใช๎ได๎ 
5 1 1 1 1 1 1 ใช๎ได๎ 
6 1 1 1 1 1 1 ใช๎ได๎ 
7 1 1 1 1 1 1 ใช๎ได๎ 
8 1 1 1 1 1 1 ใช๎ได๎ 
9 1 1 1 1 1 1 ใช๎ได๎ 
10 1 1 1 1 1 1 ใช๎ได๎ 
11 1 1 1 1 1 1 ใช๎ได๎ 
12 1 1 1 1 1 1 ใช๎ได๎ 
13 1 1 1 1 1 1 ใช๎ได๎ 
14 1 1 1 1 1 1 ใช๎ได๎ 
15 1 1 1 1 1 1 ใช๎ได๎ 
16 1 1 1 1 1 1 ใช๎ได๎ 
17 1 1 1 1 1 1 ใช๎ได๎ 
18 1 1 1 1 1 1 ใช๎ได๎ 
19 1 1 1 1 1 1 ใช๎ได๎ 
20 1 1 1 1 1 1 ใช๎ได๎ 
21 1 1 1 1 1 1 ใช๎ได๎ 
22 1 1 1 1 1 1 ใช๎ได๎ 
23 1 1 1 1 1 1 ใช๎ได๎ 
24 1 1 1 1 1 1 ใช๎ได๎ 
25 1 1 1 1 1 1 ใช๎ได๎ 
26 1 1 1 1 1 1 ใช๎ได๎ 
27 1 1 1 1 1 1 ใช๎ได๎ 
28 1 1 1 1 1 1 ใช๎ได๎ 
29 1 1 1 1 1 1 ใช๎ได๎ 
30 1 1 1 1 1 1 ใช๎ได๎ 
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ตาราง 16 (ตํอ)  
 

ข้อที่ ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ IOC แปลผล 
คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่  
4 

คนที่  
5 

31 1 1 1 1 1 1 ใช๎ได๎ 
32 1 1 1 1 1 1 ใช๎ได๎ 
33 1 1 1 1 1 1 ใช๎ได๎ 
34 1 1 1 1 1 1 ใช๎ได๎ 
35 1 1 1 1 1 1 ใช๎ได๎ 
36 1 1 1 1 1 1 ใช๎ได๎ 
37 1 1 1 1 1 1 ใช๎ได๎ 
38 1 1 1 1 1 1 ใช๎ได๎ 
39 1 1 1 1 1 1 ใช๎ได๎ 
40 1 1 1 1 1 1 ใช๎ได๎ 
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ตาราง 17 คําความยาก (p) คําอ านาจจ าแนก (r) คําความเชื่อม่ัน (rcc) ของแบบทดสอบ 
   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
 

ข้อที่ ค่าความยาก 
(p) 

ค่าอ านาจจ าแนก 
(r) 

ข้อที่ ค่าความยาก 
(p) 

ค่าอ านาจ
จ าแนก 

(r) 
1 0.81 0.36 21 0.68 0.27 
2 0.52 0.64 22 0.68 0.45 
3 0.72 0.55 23 0.63 0.36 
4 0.63 0.73 24 0.59 0.45 
5 0.68 0.45 25 0.50 0.64 
6 0.68 0.27 26 0.63 0.55 
7 0.59 0.45 27 0.68 0.45 
8 0.63 0.36 28 0.59 0.45 
9 0.59 0.27 29 0.50 0.64 
10 0.68 0.45 30 0.72 0.55 
11 0.59 0.45 31 0.36 0.36 
12 0.40 0.45 32 0.63 0.36 
13 0.72 0.55 33 0.72 0.36 
14 0.54 0.55 34 0.59 0.64 
15 0.68 0.64 35 0.86 0.27 
16 0.54 0.55 36 0.59 0.64 
17 0.50 0.64 37 0.63 0.55 
18 0.36 0.73 38 0.54 0.73 
19 0.68 0.45 39 0.77 0.45 
20 0.72 0.36 40 0.68 0.64 

 
คําความเชื่อม่ัน (rcc) ทั้งฉบับของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเทํากับ 0.936 
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การหาคําความเชื่อม่ัน (Reliability) ของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยการหาคํา
ความเชื่อมั่นโดยใช๎สูตรของ Lovett (สมนึก ภัททิยธนี. 2553 : 229) 

 

ccr  = 
2

2

)()1(
1

CK

K

i

ii







  

 
   เมื่อ  ccr   แทน ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบแบบทดสอบอิงเกณฑ์ 

       แทน จ านวนข๎อสอบ ของแบบทดสอบทั้งฉบับ 
     i

 แทน คะแนนสอบของนักเรียนแตํละคน 

     C  แทน คะแนนจุดตัด 
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แบบประเมินการใช้ทักษะทางสังคมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1  
………………………………………. 

 
ค าชี้แจง 
 แบบประเมินการใช๎ทักษะทางสังคมฉบับนี้เป็นแบบสถานการณ์ 3 ตัวเลือก  
จ านวน 30 ข๎อ ให๎นักเรียนพิจารณาวําหากเกิดสถานการณ์นั้นๆ กับนักเรียน นักเรียนจะมีความรู๎สึก
อยํางไรหรือจะปฏิบัติตามตัวเลือกใด ซึ่งค าตอบของนักเรียนจะไมํมีถูก -ผิด เป็นเพียงความความรู๎สึกหรือ
ความคิดเห็นเทํานั้น จึงขอให๎นักเรียนตอบตรงกับความรู๎สึกให๎มากท่ีสุด  
 
เกณฑ์การเลือกค าตอบ 
 ค าตอบในแตํละข๎อมี 3 ตัวเลือก ให๎นักเรียนเลือกค าตอบเดียวจากข๎อ ก ข หรือ ค โดยท า
เครื่องหมาย (X) ลงบนกระดาษค าตอบที่แจกให๎ 
   
 ตัวอย่าง 
  ( 0) วันชัยเข๎ารํวมการโต๎วาทีในงานวันภาษาไทย ซึ่งมีเพ่ือนๆ และอาจารย์เข๎ามานั่ง 
ในหอประชุมอยํางคับค่ัง ถ๎านักเรียนเป็นวันชัยจะรู๎สึกอยํางไร เมื่อต๎องไปพูดทํามกลางผู๎ฟัง  
จ านวนมาก? 
   ก. รู๎สึกขาดความม่ันใจ เพราะผู๎ฟังมากเกินไป 
   ข . มั่นใจมากเพราะเตรียมตัวมาอยํางดี 
   ค . ไมํม่ันใจเฉพาะในชํวงแรกที่พูด 

  ในข๎อ ( 0) ถ๎านักเรียนเลือกข๎อ ข คือ ให๎นักเรียนท าเครื่องหมายลงในกระดาษค าตอบดังนี้  
 
 

ข้อ ก ข ค 
(0)  (X)  
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 1. มลิวัลย์ขออนุญาตพํอกับแมํไปเที่ยวตํางจังหวัดกับเพ่ือน แตํพํอแมํไมํอนุญาตให๎ไป  
 เพราะไปกันตามล าพัง เกรงจะมีอันตราย ท าให๎มลิวัลย์รู๎สึกผิดหวังและไมํพอใจ  
 ถ๎านักเรียนเป็นมลิวัลย์จะท าอยํางไร ? (ทักษะการติดตํอสื่อสาร) 
  ก. ท าสีหน๎าผิดหวัง แตํยอมรับเหตุผลของพํอแมํ 
  ข . แสดงอาการหงุดหงิด เดินกระแทรกเข๎าห๎องทันที 
  ค . เก็บอาการไมํพอใจไว๎ และแสดงทําทางปกติ 
 
 2. สมคิดเป็นคนชอบท ากิจกรรม เพราะรู๎สึกสนุกท่ีได๎มีปฏิสัมพันธ์กับคนจ านวนมาก  
 ได๎มีเพ่ือนใหมํและได๎รับประสบการณ์แปลกใหมํอยูํเสมอ นักเรียนเป็นอยํางสมคิด  
  หรือไมํ ? (ทักษะการกล๎าแสดงออก) 
  ก. เป็น เฉพาะกิจกรรมที่สนใจเทํานั้น 
  ข . เป็น เพราะชอบที่จะรํวมสนุกกับกิจกรรมที่โรงเรียนจัดขึ้น 
  ค . ไมํเป็น เพราะไมํชอบท ากิจรรม 
 
 3. ขณะที่นักเรียนเข๎ารํวมอภิปรายกลุํม ประธานกลุํมให๎นักเรียนแสดงความคิดเห็น  
 นักเรียนจะปฏิบัติอยํางไร? (ทักษะการให๎ความรํวมมือ) 
  ก . แสดงความคิดเห็นเฉพาะประเด็นที่ตนสนใจ 
  ข . นั่งฟังด๎วยความสงบ ไมํแสดงความคิดเห็น 
  ค . สนทนาและแสดงความคิดเห็นด๎วยความเต็มใจ 
 
 4. ศิริสุดาลืมแท็บเลตไว๎ใต๎โต๏ะเรียน เมื่อกลับมาพบวําแท็บเลตได๎หายไป จึงแจ๎งให๎ 
 ครูประจ าชั้นทราบ ครูจึงได๎สอบสวนและพบวําวิทยาเป็นคนน าแท็บเลตไป  
 ศิริสุดาเสียใจมากเพราะวิทยาเป็นเพื่อนที่ไว๎ใจ จึงมองวิทยาด๎วยสีหน๎าที่ผิดหวัง  
 ถ๎านักเรียนเป็นศิริสุดาจะแสดงออกอยํางนั้นหรือไมํ ? (ทักษะการเห็นอกเห็นใจบุคคลอื่น) 
  ก . อาจแสดง เพื่อให๎วิทยาได๎รู๎ตัวและส านึกผิด 
  ข . ไมํแสดง เพราะจะไมํเป็นเพ่ือนกับวิทยาอีก 
  ค . แสดง เพราะอยากให๎วิทยารับรู๎ความรู๎สึกของตน  
 
 5. จันทาเป็นคนไมํกล๎าพูด ไมํกล๎าแสดงออกตํอหน๎าสาธารณชนหรือในที่ประชุม  
 โดยในที่ประชุมเสนอให๎จันทาเป็นตัวแทนแสดงความคิดเห็น ถ๎านักเรียนเป็นจันทา 
 นักเรียนจะยอมรับเป็นตัวแทนในครั้งนี้หรือไมํ? (ทักษะการกล๎าแสดงออก) 
  ก . ยอมรับ เพราะมีความคิดเห็นที่ดีๆ จะน าเสนอ 
  ข . ไมํยอมรับ เพราะคิดวํามีคนอ่ืนที่มีความสามารถมากกวํา 
  ค . นิ่งเฉย เพราะคิดวําไมํใชํหน๎าที่ตน 
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 6. เศรษฐพัสรู๎จักการใช๎อินเตอร์เนต แตํเขามักให๎เพ่ือนๆ เลํนเกมออนไลน์และรับ -สํงภาพไมํ
เหมาะสมอยูํเสมอ หากนักเรียนถูกชักชวนให๎เลํนเกมออนไลน์นักเรียน 
 จะปฏิบัติอยํางไร? (ทักษะการปฏิเสธและเจรจาตํอรอง) 
  ก . ไมํปฏิเสธเพราะกลัวเสียเพ่ือน 
  ข . ปฏิเสธและอธิบายให๎รู๎วําหากเลํนนานเกินไปจะท าให๎เสียสุขภาพ 
  ค . ไมํปฏิเสธ เพราะการเลํนเกมเป็นการพักผํอนคลายเครียด 
 
 7. ชัยวุฒิอยูํบ๎านใกล๎กับนิภา ชัยวุฒิเห็นเหตุการณ์ที่พํอแมํของนิภาทะเลาะกันและ 
 เห็นนิภานั่งซึมและร๎องไห๎ ถ๎านักเรียนเป็นชัยวุฒิจะท าอยํางไร ?  
 (ทักษะการเห็นอกเห็นใจบุคคลอื่น) 
  ก . รู๎สึกเห็นใจนิภา แตํไมํรู๎จะชํวยอยํางไร 
  ข . ไมํสนใจ เพราะปัญหาของนิภาเป็นปัญหาของผู๎ใหญํ 
  ค . รู๎สึกเห็นใจนิภา จึงเข๎าไปพูดคุยเพื่อให๎เพ่ือนลืมความทุกข์ 
 
 8. ถ๎านักเรียนเห็นเพื่อนคนหนึ่งซึ่งนักเรียนสนิทสนมมากหนีเรียนบํอยครั้งจนไมํมีสิทธิ์สอบ  
 นักเรียนรู๎สึกหํวงใยเพื่อน นักเรียนจะเตือนเพื่อนด๎วยน้ าเสียงที่อํอนโยนและแสดงทําทาง 
 หํวงใยเพ่ือนมากๆ หรือไมํ ? (ทักษะการติดตํอสื่อสาร) 
  ก. ท า เพื่อให๎เพ่ือนรู๎สึกถึงความหํวงใยของเรา 
  ข . ไมํท า เพราะคิดวําเพื่อนมีเหตุผลสํวนตัว 
  ค . ท า แตํไมํแนํใจวําเพ่ือนจะฟังหรือเปลํา 
 
 9. หากคุณแมํของนักเรียนให๎เลือกเรียนพิเศษด๎านศิลปะกับการเรียนวํายน้ า  
 ซึ่งนักเรียนไมํชอบท้ังสองอยําง นักเรียนจะตอบคุณแมํวําอยํางไร ?  
 (ทักษะการปฏิเสธและเจรจาตํอรอง) 
  ก. ไมํปฏิเสธ เพราะให๎คุณแมํตัดสินใจให๎ 
  ข . ปฏิเสธเพราะอยากท ากิจกรรมอื่นมากกวํา  
  ค . ไมํปฏิเสธเพราะ 
 
 10. ในการจัดนิทรรศการเรื่อง “จิตอาสา สิ่งดีๆ ที่อยูํใกล๎ตัว” ซึ่งครูให๎ท างานเป็นทีม  
 นักเรียนในฐานะเป็นเป็นสมาชิกในทีม นักเรียนจะปฏิบัติอยํางไร ? (ทักษะการให๎ความรํวมมือ) 
  ก . เชื่อมั่นวําตนเองสามารถท าให๎งานบรรลุเป้าหมายมากกวําเพื่อนรํวมทีม 
  ข . ยอมรับฟังความคิดเห็นที่ไมํขัดแย๎งกับตนเอง 
  ค . ให๎ความรํวมมือท างานด๎วยความเต็มใจ 
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 11. หากเพ่ือนในกลุํมของนักเรียนชักชวนให๎นักเรียนไปเที่ยวกลางคืนและถ๎าหากนักเรียน 
ไมํไปก็จะไมํให๎เข๎ากลุํม นักเรียนจะท าอยํางไร? (ทักษะการปฏิเสธและเจรจาตํอรอง) 
   ก . พํอแมํคงรอฉันและทํานคงไมํอยากให๎ฉันกลับบ๎านดึกๆ  
   ข . ไมํลํะ ฉันไมํคํอยอยากไปเที่ยวกลางคืนเทําไหรํ  
   ค . ไมํไปดีกวํา ฉันรู๎สึกกังวลเมื่อไปเที่ยวกลางคืน 
 
 12. เวลาสนทนากับเพ่ือนๆ ในกลุํม นักเรียนจะปฏิบัติตนอยํางไร ? (ทักษะการติดตํอสื่อสาร) 
  ก. ตั้งใจฟังคํูสนทนาและไมํแยํงผู๎อ่ืนพูดในขณะที่เขาพูดไมํจบ 
  ข . พูดขัดจังหวะขึ้นมาทันที 
  ค . ตั้งใจฟังคํูสนทนาแตํบางครั้งก็แยํงผู๎อื่นพูด 
 
 13. เย็นวันหนึ่งนักเรียนเดินกลับบ๎านกับเพ่ือนอีก 3 คน ผํานบ๎านของทวีชัยเพื่อนๆ  
 ในกลุํมชวนให๎นักเรียนตะโกนวํา ทวีชัยนิสัยไมํดี เห็นแกํตัว แตํนักเรียนรู๎สึกสับสน 
กับสิ่งที่ท า นักเรียนจะปฏิบัติอยํางไร ? (ทักษะการปฏิเสธและเจรจาตํอรอง) 
  ก. ปฏิเสธ เพราะกลัวทวีชัยไมํพอใจ 
  ข . ไมํปฏิเสธ เพราะเพ่ือนท าอะไรต๎องท าด๎วยกัน 
  ค . ปฏิเสธ เพราะไมํมีอะไรไปตัดสินวําทวีชัยเป็นคนไมํดี 
 
 14. กิตติศักดิ์เป็นนักเรียนใหมํเพ่ิงย๎ายมาเรียนในชั้นเรียนและยังไมํรู๎จักใคร  
 ถ๎านักเรียนเป็นกิตติศักดิ์ นักเรียนจะรู๎สึกอยํางไร? (ทักษะการกล๎าแสดงออก) 
  ก. เขินเล็กน๎อย แตํยังพอพูดคุยกับเพื่อนได๎ 
  ข . มีความมั่นใจและกล๎าพูดคุยกับเพ่ือน 
  ค . เคอะเขินและท าตัวไมํถูก 
 
 15. สิริพรและปราณีวรรณนั่งอํานหนังสืออยูํในห๎องสมุด บังเอิญสิริพรมีข๎อสงสัย 
จึงหันมาถามปราณีวรรณ ปราณีวรรณจึงอธิบายให๎เพื่อนฟังและเริ่มเสียงดังขึ้น 
โดยไมํรู๎ตัว ขณะนั้นมีเพื่อนนั่งใกล๎ๆ บอกให๎ทั้งสองคนชํวยลดเสียงลงนิดได๎ไหม  
ถ๎านักเรียนเป็นปราณีวรรณและสิริพร นักเรียนจะท าอยํางไร? (ทักษะการเห็นอกเห็นใจบุคคลอื่น) 
  ก. พูดคุยตามปกติ เพราะคุยยังไมํจบ 
  ข . ขอโทษนักเรียนผู๎นั้นและลดเสียงลง 
  ค . เดินออกจากห๎องสมุดทันที 
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 16. ในฐานะที่นักเรียนเป็นสมาชิกชุมชนเพื่อนใจวัยใส นักเรียนได๎รับมอบหมาย 
 ให๎จัดกิจกรรมรณรงค์การป้องกันการตั้งครรภ์ในวัยเรียน จึงมีการประชุมรํวมกันวํา 
 จะด าเนินการอยํางไร นักเรียนจะมีแนวทางในการปฏิบัติตัวอยํางไร  
 (ทักษะการให๎ความรํวมมือ) 
  ก. ปฏิบัติตามเสียงข๎างมาก 
  ข . นั่งเฉยๆ งดแสดงความคิดเห็น 
  ค . แสดงความคิดเห็นและรํวมปฏิบัติงานทุกกิจกรรม 
 
 17. คุณครูพานักเรียนไปชมการทอผ๎าพื้นเมืองที่ศูนย์การเรียนรู๎ชุมชน และมอบหมายให๎  
 หัวหน๎าชั้นเตรียมตัวกลําวขอบคุณวิทยาการ แตํปรากฏวําหัวหน๎าชั้นไมํสบาย  
 ครูจึงให๎นักเรียนกลําวขอบคุณแทน นักเรียนจะปฏิบัติอยํางไร?  
 (ทักษะการกล๎าแสดงออก) 
  ก. ตอบตกลง แตํให๎มีเพ่ือนออกไปด๎วย 
  ข . ตอบตกลง เพราะม่ันใจวําท าได๎ 
  ค . ไมํตกลง เพราะไมํม่ันใจในตนเอง 
 
 18. งานแขํงขันทักษะทางวิชาการในโรงเรียน สุภาวดีได๎รับเลือกให๎เป็นประชาสัมพันธ์  
 ซึ่งสุภาวดีสามารถพูดคุยกับผู๎เข๎ารํวมชมงานได๎อยํางคลํองแคลํว นักเรียนท าได๎  
 อยํางสุภาวดีหรือไมํ ? (ทักษะการติดตํอสื่อสาร) 
  ก. ท าได๎บ๎าง แตํไมํดีนัก 
  ข . ท าไมํได๎ เพราะเป็นคนพูดไมํคํอยเกํง 
  ค . ท าได๎ เพราะมีความสามารถด๎านการสื่อสารได๎ดีอยูํแล๎ว 
 
 19. วีระได๎รับมอบหมายจากหัวหน๎าชั้นให๎เป็นผู๎จัดป้ายนิเทศวันพํอแหํงชาติ  
 ถ๎านักเรียนเป็นวีระ นักเรียนจะปฏิบัติตนอยํางไร ? (ทักษะการให๎ความรํวมมือ) 
  ก. ด าเนินการทันที 
  ข . มอบหมายให๎ผู๎อ่ืนท าแทน 
  ค . หาเพ่ือนที่มีความคิดสร๎างสรรค์มารํวมท างาน 
 
 20. ในชํวงเวลาพักกลางวัน นักเรียนมักแสดงออกทางสีหน๎าทําทางกับเพ่ือนๆ อยํางไร  ?  
 (ทักษะการติดตํอสื่อสาร) 
  ก. เรียบเฉย ไมํแสดงความรู๎สึก 
  ข . เปิดเผย รู๎สึกอยํางไรแสดงออกไปอยํางนั้น 
  ค . เปิดเผยบางเรื่อง 
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 21. จากกฎระเบียบของชั้นเรียนเพ่ือให๎เกิดความเรียบร๎อย โดยมีข๎อตกลงวํา ถ๎านักเรียน 
 คนใดท าผิดกฎระเบียบจะต๎องเสียคําปรับครั้งละ 1 บาทเพ่ือเข๎ากองกลางในชั้นเรียน  
 ถ๎านักเรียนเป็นสมาชิกของห๎อง นักเรียนเห็นด๎วยหรือไมํกับข๎อตกลงนี้ ?  
 (ทักษะการให๎ความรํวมมือ) 
  ก. ไมํเห็นด๎วย เพราะสงสารเพื่อนที่ไมํมีเงินทานขนม 
  ข . เห็นด๎วย เพราะเพ่ือนจะได๎เป็นผู๎มีระเบียบเรียบร๎อย 
  ค . เห็นด๎วย เพราะจะได๎น าเงินมาให๎ประโยชน์ตํอสํวนรวม 
 
 22. ฉวีวรรณเข๎ารํวมแขํงขันความสามารถด๎านการพูดกับตัวแทนนักเรียนโรงเรียนอ่ืนๆ  
  ผลการแขํงขันปรากฏวําฉวีวรรณแพ๎ แตํฉวีวรรณไมํได๎รู๎สึกเสียใจ เพราะรู๎วําเตรียมตัว  
  มาน๎อย ถ๎านักเรียนเป็นฉวีวรรณนักเรียนจะยินดีกับผู๎ชนะอยํางไร ?  
 (ทักษะการกล๎าแสดงออก) 
  ก. ยิ้มและเข๎าไปจับมือกับผู๎ชนะ 
  ข . รู๎สึกยินดี แตํไมํแสดงออก 
  ค . ยิ้มและชื่นชมอยูํหํางๆ 
 
 23. ในขณะที่เพ่ือนของนักเรียนรู๎สึกเสียใจ เศร๎าใจ นักเรียนจะรู๎สึกเศร๎าเสียใจ 
 ไปด๎วยหรือไมํ ? (ทักษะการเห็นอกเห็นใจบุคคลอื่น) 
  ก. เสียใจ เพราะสงสารเพื่อน 
  ข . เสียใจ แตํไมํแคร์ 
  ค . ไมํเสียใจ เพราะไมํรู๎จะชํวยอยํางไร 
 
 24. เมื่อมีการเคลื่อนโต๏ะหรือเก๎าอ้ีเพ่ือท างานกลุํม จารุวรรณมักจะชํวยเพื่อนเก็บโต๏ะ เก๎าอ้ี  
 เข๎าที่เรียบร๎อยเสมอ นักเรียนคิดวําจารุวรรณท าถูกด๎วยเหตุผลใด ?  
 (ทักษะการให๎ความรํวมมือ) 
  ก. ท าถูก เพราะถ๎าไมํเก็บแล๎วใครจะเก็บ 
  ข . ท าถูก เพราะเป็นหน๎าที่ของทุกคนที่ต๎องชํวยกัน 
  ค . ท าถูก เพราะต๎องเก็บเข๎าท่ีให๎เรียบร๎อยเพ่ือแสดงความรับผิดชอบ 
 
 25. ทุกครั้งที่ครูเดินมาสอนเมื่อภิญโญเห็นวําครูถือหนังสือและอุปกรณ์ตํางๆ จ านวนมาก  
 ภิญโญจึงเข๎าไปอาสาชํวยทันที นักเรียนจะปฏิบัติเหมือนภิญโญ ?  
 (ทักษะการเห็นอกเห็นใจบุคคลอื่น) 
  ก . ปฏิบัติ เพราะเพ่ือนๆ จะได๎ชมและรักใครํ 
  ข . ปฏิบัติ เพราะแสดงออกถึงความมีน้ าใจตํอครู 
  ค . ปฏิบัติ เพราะจะท าให๎ครูรักและเมตตาสํงผลดีตํอตนเอง 
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 26. ขณะที่เอกภพก าลังรายงานอยูํหน๎าชั้นเรียน เอกภพรู๎สึกวําเพื่อนไมํคํอยสนใจฟัง  
 และบางคนแอบคุยกัน เอกภพจึงพยายามสบตาเพื่อสื่อให๎เพ่ือนเข๎าใจความรู๎สึกของเขา  
 และยังใช๎ทําทางประกอบเพื่อเร๎าความสนใจ ถ๎านักเรียนเป็นเอกภพ นักเรียนจะปฏิบัติ  
 เชํนนั้นหรือไมํ? (ทักษะการติดตํอสื่อสาร) 
  ก . ท า เพราะอยากให๎เพื่อนสนใจเรียน 
  ข . อาจจะท า ถ๎าหากเพ่ือนเริ่มไมํสนใจมากขึ้น 
  ค . ไมํท า เพราะเพ่ือนไมํฟังก็ชํางเขา 
  
 27. ตอนเช๎าวันเสาร์ ปาริฉัตรไปหาอรวรรณซึ่งเป็นเพื่อนกันเพ่ือชักชวนให๎ไปชมภาพยนตร์  
 แตํอรวรรณยังมีการบ๎านที่ต๎องท าให๎เสร็จ จึงไมํสามารถไปชมภาพยนตร์ได๎ถ๎านักเรียนเป็นอรวรรณ 
นักเรียนจะปฏิบัติอยํางไร ? (ทักษะการปฏิเสธและเจรจาตํอรอง) 
  ก. เอาไว๎คราวหน๎าฉันจะไปด๎วยนะ 
  ข . ไปไมํได๎จริงๆ เราขอตัวท าการบ๎านนะ 
  ค . คงไมํวําอะไรนะ ถ๎าฉันไมํไป 
 
 28. วิวัฒน์และเพ่ือนๆ ก าลังเลํนวอลเลํย์บอลกันอยูํ มีพี่ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  
 มาขอเลํนด๎วย ถ๎านักเรียนเป็นวิวัฒน์นักเรียนจะท าอยํางไร?  
 (ทักษะการเห็นอกเห็นใจบุคคลอื่น) 
  ก . ไมํให๎เลํนด๎วย เพราะเป็นคนละรุํนกับเรา 
  ข . ให๎เลํนด๎วย เพราะทุกคนมีสิทธิเทํากัน 
  ค . ไมํให๎เลํนด๎วย เพราะมาทีหลังต๎องรอเลํนตามล าดับ 
 
 29. นุชชิราซื้อโทรศัพท์สมาร์ทโฟนรุํนใหมํและน ามาใช๎ที่โรงเรียน เพ่ือนๆ จึงอยากขอยืม 
 โทรศัพท์จากนุชชิราไปใช๎บ๎าง ถ๎านักเรียนเป็นนุชชิรา นักเรียนจะปฏิบัติอยํางไร ?  
 (ทักษะการปฏิเสธและเจรจาตํอรอง) 
  ก . ฉันเข๎าใจเธอนะ แตํฉันให๎ยืมไมํได๎จริงๆ  
  ข . ไมํดีกวํานะ เพราะโทรศัพท์นี้ราคาแพงมาก 
  ค . ยืมไมํได๎หรอก โทรศัพท์ของเธอก็ใช๎ได๎ดีเหมือนกัน 
 
 30. หากเพ่ือนในกลุํมของนักเรียนแตํงกายตามแฟชั่นและแนะน าให๎นักเรียนไปเลียนแบบ 
 นักเรียนจะท าอยํางไร? (ทักษะการกล๎าแสงดออก) 
  ก . คิดวําตนอยูํในวัยที่สดใส จึงเลือกแตํงกายให๎เหมาะกับตนเอง  
  ข . มั่นใจในตัวเอง แตํงตัวตามแฟชั่นเลย 
  ค . นานๆ แตํงสักครั้ง ก็ดีเหมือนกันเพ่ือนจะได๎ไมํล๎อวําเชย 
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ตาราง 18 ผลการประเมินความสอดคล๎องระหวํางข๎อค าถามและพฤติกรรมทักษะทางสังคม 
  โดยผู๎เชี่ยวชาญ  
 

ข้อที่ ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ IOC แปลผล 
คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่  
4 

คนที่  
5 

1 1 1 1 1 1 1 ใช๎ได๎ 
2 1 1 1 1 1 1 ใช๎ได๎ 
3 1 1 1 1 1 1 ใช๎ได๎ 
4 1 1 1 1 1 1 ใช๎ได๎ 
5 1 1 1 1 1 1 ใช๎ได๎ 
6 1 1 1 1 1 1 ใช๎ได๎ 
7 1 1 1 1 1 1 ใช๎ได๎ 
8 1 1 1 1 1 1 ใช๎ได๎ 
9 1 1 1 1 1 1 ใช๎ได๎ 
10 1 1 1 1 1 1 ใช๎ได๎ 
11 1 1 1 1 1 1 ใช๎ได๎ 
12 1 1 1 1 1 1 ใช๎ได๎ 
13 1 1 1 1 1 1 ใช๎ได๎ 
14 1 1 1 1 1 1 ใช๎ได๎ 
15 1 1 1 1 1 1 ใช๎ได๎ 
16 1 1 1 1 1 1 ใช๎ได๎ 
17 1 1 1 1 1 1 ใช๎ได๎ 
18 1 1 1 1 1 1 ใช๎ได๎ 
19 1 1 1 1 1 1 ใช๎ได๎ 
20 1 1 1 1 1 1 ใช๎ได๎ 
21 1 1 1 1 1 1 ใช๎ได๎ 
22 1 1 1 1 1 1 ใช๎ได๎ 
23 1 1 1 1 1 1 ใช๎ได๎ 
24 1 1 1 1 1 1 ใช๎ได๎ 
25 1 1 1 1 1 1 ใช๎ได๎ 
26 1 1 1 1 1 1 ใช๎ได๎ 
27 1 1 1 1 1 1 ใช๎ได๎ 
28 1 1 1 1 1 1 ใช๎ได๎ 
29 1 1 1 1 1 1 ใช๎ได๎ 
30 1 1 1 1 1 1 ใช๎ได๎ 
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ตาราง 19 คําอ านาจจ าแนก (t) คําความเชื่อม่ันทั้งฉบับของแบบประเมินการใช๎ทักษะทางสังคม 
 

ข้อที่ t ผลการพิจารณา 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 

3.078 
2.069 
3.024 
2.981 
2.689 
4.070 
1.747 
3.265 
3.258 
3.043 
1.807 
3.873 
4.472 
1.725 
1.861 
0.760 
1.936 
1.871 
2.739 
3.676 
2.254 
3.479 
1.793 
3.000 
3.258 
3.939 
2.459 
3.914 
4.473 
2.390 

คัดเลือกไว๎ 
คัดเลือกไว๎ 
คัดเลือกไว๎ 
คัดเลือกไว๎ 
คัดเลือกไว๎ 
คัดเลือกไว๎ 
คัดเลือกไว๎ 
คัดเลือกไว๎ 
คัดเลือกไว๎ 
คัดเลือกไว๎ 
คัดเลือกไว๎ 
คัดเลือกไว๎ 
คัดเลือกไว๎ 
คัดเลือกไว๎ 
คัดเลือกไว๎ 
คัดเลือกไว๎ 
คัดเลือกไว๎ 
คัดเลือกไว๎ 
คัดเลือกไว๎ 
คัดเลือกไว๎ 
คัดเลือกไว๎ 
คัดเลือกไว๎ 
คัดเลือกไว๎ 
คัดเลือกไว๎ 
คัดเลือกไว๎ 
คัดเลือกไว๎ 
คัดเลือกไว๎ 
คัดเลือกไว๎ 
คัดเลือกไว๎ 
คัดเลือกไว๎ 

คําความเชื่อม่ันทั้งฉบับของแบบประเมินการใช๎ทักษะทางสังคมเทํากับ 0.9212 
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R E L I A B I L I T Y A N A L Y S I S - S C A L E (A L P H A) 

 
****** Method 1 (space saver) will be used for this analysis ****** 

 
 

Reliability Coefficients 

 
N of Cases = 22.0 N of Items = 30 

 
Alpha = .9212 
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ภาคผนวก จ 
ผลการใช้หลักสูตรภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสานเพื่อส่งเสริมทักษะทางสังคม 
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 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกํอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนหลังการทดลองใช๎หลักสูตร 
ภูมิปัญญาท๎องถิ่นเพ่ือสํงเสริมทักษะทางสังคม 

 
ตาราง 20 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกํอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนหลังการทดลองใช๎หลักสูตร 
  ภูมิปัญญาท๎องถิ่นเพ่ือสํงเสริมทักษะทางสังคม  
 

 
เลขที่ 

คะแนนก่อนเรียน 
(40 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 
(40 คะแนน) 

ร้อยละ แปลผล 

1 20 33 83.00 ผํานเกณฑ์ 
2 13 32 80.00 ผํานเกณฑ์ 
3 19 33 83.00 ผํานเกณฑ์ 
4 18 32 80.00 ผํานเกณฑ์ 
5 19 33 83.00 ผํานเกณฑ์ 
6 22 32 80.00 ผํานเกณฑ์ 
7 19 32 80.00 ผํานเกณฑ์ 
8 16 33 83.00 ผํานเกณฑ์ 
9 23 32 80.00 ผํานเกณฑ์ 
10 24 32 80.00 ผํานเกณฑ์ 
11 20 32 80.00 ผํานเกณฑ์ 
12 19 32 80.00 ผํานเกณฑ์ 
13 24 33 83.00 ผํานเกณฑ์ 
14 18 32 80.00 ผํานเกณฑ์ 
15 25 35 87.50 ผํานเกณฑ์ 
16 22 33 83.00 ผํานเกณฑ์ 
17 20 32 80.00 ผํานเกณฑ์ 
18 22 33 83.00 ผํานเกณฑ์ 
19 19 32 80.00 ผํานเกณฑ์ 
20 23 32 80.00 ผํานเกณฑ์ 
21 16 32 80.00 ผํานเกณฑ์ 
22 19 34 85.00 ผํานเกณฑ์ 
23 18 32 80.00 ผํานเกณฑ์ 
24 22 32 80.00 ผํานเกณฑ์ 
25 16 33 83.00 ผํานเกณฑ์ 
26 17 32 80.00 ผํานเกณฑ์ 
27 15 32 80.00 ผํานเกณฑ์ 
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ตาราง 20 (ตํอ) 
 

 
เลขที่ 

คะแนนก่อนเรียน 
(40 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 
(40 คะแนน) 

ร้อยละ แปลผล 

28 21 33 83.00 ผํานเกณฑ์ 
29 19 35 87.50 ผํานเกณฑ์ 
30 19 33 83.00 ผํานเกณฑ์ 
31 22 35 87.50 ผํานเกณฑ์ 
32 22 33 83.00 ผํานเกณฑ์ 
33 22 35 87.50 ผํานเกณฑ์ 
34 21 33 83.00 ผํานเกณฑ์ 
35 20 32 80.00 ผํานเกณฑ์ 
36 19 32 80.00 ผํานเกณฑ์ 
37 18 33 83.00 ผํานเกณฑ์ 
38 18 32 80.00 ผํานเกณฑ์ 
39 19 34 85.00 ผํานเกณฑ์ 
40 22 33 83.00 ผํานเกณฑ์ 
41 20 32 80.00 ผํานเกณฑ์ 
42 20 35 87.50 ผํานเกณฑ์ 
รวม 830 1,377  
X  19.76 32.79 

S.D. 2.55 1.00 
ร้อยละ 44.50 81.98  ผ่านเกณฑ์ 
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ตาราง 21 ผลการศึกษาการใช๎ทักษะทางสังคมหลังการทดลองใช๎หลักสูตรภูมิปัญญาท๎องถิ่น  
  เพ่ือสํงเสริมทักษะทางสังคม 
 

 
เลขที่ 

คะแนนทักษะ 
ทางสังคมก่อนเรียน 

(90 คะแนน) 

คะแนนทักษะ 
ทางสังคมหลังเรียน 

(90 คะแนน) 

ร้อยละ แปลผล 

1 45 79 87.70 ผํานเกณฑ์ 
2 47 72 80.00 ผํานเกณฑ์ 
3 50 72 80.00 ผํานเกณฑ์ 
4 55 72 80.00 ผํานเกณฑ์ 
5 58 74 82.20 ผํานเกณฑ์ 
6 44 72 80.00 ผํานเกณฑ์ 
7 50 72 80.00 ผํานเกณฑ์ 
8 45 72 80.00 ผํานเกณฑ์ 
9 56 74 82.20 ผํานเกณฑ์ 
10 54 78 86.60 ผํานเกณฑ์ 
11 48 75 83.30 ผํานเกณฑ์ 
12 56 72 80.00 ผํานเกณฑ์ 
13 51 75 83.30 ผํานเกณฑ์ 
14 58 72 80.00 ผํานเกณฑ์ 
15 61 77 85.50 ผํานเกณฑ์ 
16 58 76 84.40 ผํานเกณฑ์ 
17 59 75 83.30 ผํานเกณฑ์ 
18 61 73 81.10 ผํานเกณฑ์ 
19 56 72 80.00 ผํานเกณฑ์ 
20 55 73 81.10 ผํานเกณฑ์ 
21 52 72 80.00 ผํานเกณฑ์ 
22 65 77 85.50 ผํานเกณฑ์ 
23 56 72 80.00 ผํานเกณฑ์ 
24 51 72 80.00 ผํานเกณฑ์ 
25 49 74 82.20 ผํานเกณฑ์ 
26 49 72 80.00 ผํานเกณฑ์ 
27 51 72 80.00 ผํานเกณฑ์ 
28 59 73 81.10 ผํานเกณฑ์ 
29 57 78 86.60 ผํานเกณฑ์ 
30 56 77 85.50 ผํานเกณฑ์ 
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ตาราง 25 (ตํอ) 
 

 
เลขที่ 

คะแนนทักษะชีวิต
ทางสังคมก่อนเรียน 

(90 คะแนน) 

คะแนนทักษะชีวิต
ทางสังคมหลังเรียน 

(90 คะแนน) 

ร้อยละ แปลผล 

31 58 78 86.60 ผํานเกณฑ์ 
32 55 75 83.30 ผํานเกณฑ์ 
33 56 78 86.60 ผํานเกณฑ์ 
34 56 76 84.40 ผํานเกณฑ์ 
35 48 75 83.30 ผํานเกณฑ์ 
36 46 72 80.00 ผํานเกณฑ์ 
37 45 74 82.20 ผํานเกณฑ์ 
38 45 72 80.00 ผํานเกณฑ์ 
39 57 76 84.40 ผํานเกณฑ์ 
40 58 76 84.40 ผํานเกณฑ์ 
41 47 72 80.00 ผํานเกณฑ์ 
42 59 78 86.60 ผํานเกณฑ์ 
รวม 2,239 3,115  
X  53.31 74.71 

S.D. 5.37 2.25 
ร้อยละ 58.89 82.22 ผ่านเกณฑ์ 
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ภาคผนวก ฉ 
หนังสือขอความอนุเคราะห์ 
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ประวัติย่อของผู้วิจัย 
 
ชื่อ       ว่าทีร่้อยตรีหญงิสกัุญญา ดวงสินธุ์  
วันเกิด      วันที่ 14 ธันวาคม พ.ศ. 2516 
สถานที่เกิด     อ าเภอเมืองอุบลราชธานี จังหวัดอุบลราชธานี  
สถานที่อยู่ปัจจุบัน   บ้านเลขที่ 59 ถนนราชธานี ต าบลในเมือง อ าเภอเมืองอุบลราชธานี  
        จังหวัดอุบลราชธานี  
ต าแหน่งหน้าที่การงาน  ผู้ช่วยนักวิจัยโครงการความหลากหลายทางชีวภาพ  
        (BRT : Biodiversity Research Training Program) 
สถานที่ท างานปัจจุยัน  ภาควิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล  
ประวัติการศึกษา 
  พ.ศ. 25 30  มัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนนารีนุกูล  
        อ าเภอเมืองอุบลราชธานี  จังหวัดอุบลราชธานี 
  พ.ศ. 25 33  มัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนเบ็ญจะมะมหาราช 
         อ าเภอเมืองอุบลราชธานี  จังหวัดอุบลราชธานี 
  พ.ศ. 25 35  ส าเร็จการฝึกนักศึกษาวิชาทหารหญิงชั้นปีที่ 5  
        ตามหลักสูตรของกระทรวงกลาโหม  
        ตามกฏหมายว่าดว้ยการสง่เสริมการฝกึวิชาทหาร 
  พ.ศ. 253 7  ปริญญาวิทยาศาสตรบัณฑิต (วท.บ.) สาขาวืขาเกษตรศาสตร์  
        สถาบันราชภั ฏอุบลราชธานี 
  พ.ศ. 253 8  ประกาศนียบัตรวิชาชีพครู มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  
  พ.ศ. 255 6   ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต (กศ.ม.) สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน 
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