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อาจารย์ ดร. ประยูร เชาวนีนาถ ที่ได้กรุณาเป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือในการวิจัย พร้อมทั้งให้
ค าแนะน าและข้อเสนอแนะที่เป็นประโยชน์ และตรวจสอบข้อบกพร่องต่างๆ ของวิทยานิพนธ์ให้ถูกต้อง
และสมบูรณ์ยิ่งขึ้น 
 ขอกราบขอบพระคุณ คณาจารย์ในสาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษา  คณะสิ่งแวดล้อมและ
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อันมีค่ายิ่ง 
แก่ศิษย์ 
 วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ ขอมอบให้แก่คุณพ่อจารุ คุณแม่จีรมัย จ าปาโพธิ์ ที่ให้การสนับสนุนทุน
ทรัพย์ตลอดมาและเป็นก าลังใจตลอดเวลา และขอบคุณญาติที่น้องทุกท่านตลอดจนผู้ที่ไม่เอ่ยนาม 
ตลอดจนเพื่อนๆ ร่วมสาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษาทุกคนที่ให้ก าลังใจผู้วิจัยเสมอ 
 คุณค่าและประโยชน์จากวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ ผู้วิจัยขอมอบเป็นเครื่องบูชาพระคุณบิดา มารดา 
บูรพาจารย์และผู้มีพระคุณทุกท่านที่อบรมสั่งสอน ประสิทธิ์ประสาทวิชา ซึ่งผู้วิจัยจะน าไปพัฒนาการ
งานให้ดียิ่งขึ้นเพ่ือประโยชน์ของตนเองและประเทศชาติต่อไป 
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บทคัดย่อ 
 

 ปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้นล้วนแล้วแต่เกิดจากกระท าของมนุษย์ เนื่องจากมนุษย์ขาดความรู้    
ทัศนคต ิและการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม การจะท าให้ปัญหาสิ่งแวดล้อมถูกแก้ไขอย่างยั่งยืน
จ าเป็นต้องมีการปลูกฝังด้วยกระบวนการเรียนการสอน โดยเฉพาะการสอน ด้วยค าขวัญเกี่ยวกับ
สิ่งแวดล้อม ซึ่งงานวิจัยนี้จึงมีความมุ่งหมายเพ่ือศึกษาและวิเคราะห์ค าขวัญสิ่งแวดล้อม เพ่ือพัฒนา
กิจกรรมการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้สื่อค าขวัญสิ่งแวดล้อม เพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบความรู้
เกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ทัศนคติต่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม และการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อม โดยการใช้สื่อค าขวัญสิ่งแวดล้อม จ าแนกตามเพศ และสาขาวิชา ส าหรับนักศึกษาปริญญา
ตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภมูิ กลุ่มตัวอย่างเป็นนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ จ านวน 30 คน ที่
ศึกษาใน 3 สาขาวิชา ได้แก่ วิทยาศาสตร์การกีฬา สาขาการจัดการ และสาขาวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม 
และก าลังเรียนในรายวิชามนุษย์กับสิ่งแวดล้อม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการสอน โดยใช้สื่อ
ค าขวัญสิ่งแวดล้อม จ านวน 5 แผน โดยใช้เวลา 4 สัปดาห์ 20 ชั่วโมง แบบวัดความรู้ ทัศนคติ และการมี
ส่วนร่วมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม การเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยรูปแบบการวิจัยเชิงทดลองซึ่งเป็นแบบ
กลุ่มตัวอย่างเดียวมีการทดสอบก่อนและหลังเรียน (One Group Pretest–Posttest Design)สถิติที่ใช้ 
ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ F – test (One-way 
MANOVA)  
 ผลการวิจัย พบว่า  
  1. ค าขวัญที่เก่ียวข้องกับเรื่องขยะ ซึ่งวิเคราะห์ได้ค าขวัญที่เกี่ยวข้องกับสิ่งแวดล้อมเรื่อง 
การลดภาวะโลกร้อน การคัดแยกขยะ ความสะอาด การใช้ประโยชน์ และมลพิษ  
  2. ค าขวัญเกี่ยวข้องกับเรื่องการอนุรักษ์พลังงาน ซึ่งวิเคราะห์ได้ค าขวัญเกี่ยวข้องกับ
สิ่งแวดล้อมเรื่อง การมีส่วนร่วม ความสิ้นเปลือง การประหยัด การอนุรักษ์ และภาวะโลกร้อน 
  3. ค าขวัญที่เก่ียวข้องกับการอนุรักษ์น้ า ซ่ึงวิเคราะห์ได้ค าขวัญที่เก่ียวข้องกับสิ่งแวดล้อม
เรื่อง การประหยัด จิตส านึก กับการใช้ประโยชน์ ความขาดแคลน และการดูแลรักษา  
  4. ค าขวัญที่เก่ียวข้องกับการอนุรักษ์ป่าไม้ ซึ่งวิเคราะห์ได้ค าขวัญที่เก่ียวข้องกับสิ่งแวดล้อม
เรื่อง การปลูกป่า การท าลายป่า การอนุรักษ์ การใช้ประโยชน์ และความแห้งแล้ง 
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  5. ค าขวัญที่เก่ียวข้องกับการอนุรักษ์สัตว์ป่า ซึ่งวิเคราะห์ได้ค าขวัญที่เกี่ยวข้องกับ
สิ่งแวดล้อมเรื่อง จิตส านึก ค าขวัญที่เกี่ยวกับคุณค่าของสัตว์ การอนุรักษ์ การแสวงหาประโยชน์ และ
ความส าคัญของสัตว์ป่า 
  6. แผนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้สื่อค าขวัญ ทั้ง 5 เรื่อง ประกอบด้วยค าขวัญที่
เกี่ยวข้องกับสิ่งแวดล้อมเรื่อง ขยะ การอนุรักษ์พลังงาน การอนุรักษ์น้ า การอนุรักษ์ป่าไม้ และการ
อนุรักษ์สัตว์ป่า ทั้ง 5 เรื่อง มีคะแนนเฉลี่ยจากการประเมินระหว่าง 4.10 – 4.50  
  7. นักศึกษาชายและหญิงมีความรู ทัศนคต ิและการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม
แตกต่างกันอยางมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยนักศึกษาหญิงมีความรู ทัศนคต ิและการมีส่วนร่วม
ในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมมากกวานักศึกษาชาย  
  8. นักศึกษาในสาขาวิชาต่างกันมีความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม ทัศนคต ิและการมีส่วนร่วม
ในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม แตกตางกันอยางมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 โดยสรุป กิจกรรมสิ่งแวดล้อมศึกษาโดยใช้สื่อค าขวัญสิ่งแวดล้อม มีประสิทธิภาพเหมาะสม ท า
ให้นักศึกษามีความรู้ ทัศนคติ และการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมเพ่ิมข้ึน นักศึกษาชายและ
หญิงหลังท ากิจกรรมมีความรู้ ทัศนคต ิและการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมไม่แตกต่างกัน ดังนั้น
จึงควรสนับสนุนและส่งเสริมให้มีการน ากิจกรรมสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้สื่อค าขวัญสิ่งแวดล้อมไปใช้ใน
การจัดการเรียนการสอนต่อไป 
 
ค าส าคัญ:  กิจกรรมการเรียนรู้สิ่งแวดล้อมศึกษา ;  การมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ;  
     กระบวนการเรียนการสอน ; สื่อค าขวัญ 
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ABSTRACT 
 
 The problems occurred were all caused the by humans’ deeds because of 
the lack of knowledge,  attitude and participation in environmental conservation. To 
solve the problems permanently, it is necessary to establish by using learning and 
teaching processes. Particularly, teaching by using the environmental slogans. This 
research purposed to study and analyze the environmental slogans so as to develop 
the teaching activities in environment education by using the media of environmental 
slogans, study and compare the knowledge in the environmental conservation, 
environmental conservation attitudes and the participation in the environmental 
conservation by using the environmental slogan media, divided as sexes and study 
fields of bachelor degree students, Chaiyaphum Rajabhat University. The samples were 
30 students studying in 3 major subjects covering sports sciences, management and 
environmental sciences, and taking the course of humans and environment. The 
research instruments included the lesson plans of environmental education by using 
the environmental slogans, spending 4 weeks of 20 hours, the tests to measure the 
knowledge, attitudes and participation in the environmental conservation. The data 
collection was conducted through the experimental research design of the one group 
pretest–posttest design The statistics for analyzing the data included the percentage, 
arithmetic mean, standard deviation, and the hypothesis testing by using the F – test 
(One-way MANOVA)  
 The research findings revealed that: 
  1. The slogans concerned with the garbage matters, analyzed and obtained 
the slogans in the environments in decreasing the global warming conditions, garbage 
separation, cleanliness, utilization and pollution. 
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  2. The slogans related to the energy conservation, analyzed and obtained 
the slogans in the environments in the participation, waste, savings, shortage and 
maintenance. 
  3. The slogans associated with the water conservation analyzed and gained 
the slogans in the environments in the savings, consciousness, utilization, shortage and 
maintenance. 
  4. The slogans involved in the forest conservation analyzed and gained the  
slogans in the environments in the forest growing, forest destruction, utilization and 
drought.  
  5. The slogans concerned with the wild animal conservation analyzed and 
gained the slogans in the environments in the animal values, conservation, advantage 
seeking and wild animal importance. 
  6. Overall 5 lesson plans by using the slogan media including the 
environmental slogans entitled the garbage matters, energy conservation, water 
conservation, forest conservation and wild animal conservation in all 5 titles contained 
the mean scores evaluated valued between 4.10 – 4.50. 
  7. The male and female students gained the knowledge, attitudes and 
participation in the environmental conservation differently at the statistical significance 
of the .05 level with the female students’ knowledge, attitudes and participation in the 
environmental conservation more than of the male students. 
  8. The students in different study fields gained the knowledge, attitudes 
and participation in the environmental conservation differently at the statistical 
significance of the .05 level. 
 In summary, the environmental education activities by using the 
environmental slogans were appropriately efficient affecting the students to obtain 
more knowledge, attitudes and participation in the environmental conservation. The 
male and female students after doing the activities gained the knowledge, attitudes 
and participation in the environmental conservation indifferently. Thus, there should 
be the encouragement and promotion for taking the environmental education activities 
by using the environmental slogan media for the next learning and teaching 
management.  
 
Keywords: Learning activities Environmental  Education ; Participation in environmental  
     conservation ; Teaching process ; Slogans the media 
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บทที่ 1 
 

บทน ำ 
 
1.1 ภูมิหลัง 
 
 นับแตอดีตเปนตนมาความเจริญกาวหนาทางดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีทําใหมนุษยรจูัก
ประดิษฐคิดคนเครื่องมือ และเทคโนโลยีสมัยใหม เพ่ือคนหาแหลงของทรัพยากรธรรมชาติและนํามาใช
ประโยชนในดานตาง ๆ เพ่ือตอบสนองความตองการของมนุษย ประกอบกับการเพ่ิมจํานวนของ 
ประชากรอยางรวดเร็ว ทําใหมีการนําเอาทรัพยากรธรรมชาติเหลานั้นมาใชจนเกินปริมาณ เกิดการ 
แขงขันในการใชทรัพยากร เพื่อยกระดับฐานะความเปนอยู ในขณะเดียวกันผลที่เกิดข้ึนตามมาจากใช
ทรัพยากรไดทําใหเกิดปญหามลพิษทางสิ่งแวดล้อม (กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม, 2548: 6) 
สิ่งแวดลอมมีความสําคัญและจําเปนตอมนุษยอยางมากเพราะเปนแหลงใหอาหาร ยารักษาโรค  
เครื่องนุงหม ที่อยูอาศัย พลังงาน ความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสิน และความสะดวกสบาย 
ในทางตรงกันขามสิ่งแวดลอมบางประเภทสามารถใหพิษภัยตอมนุษยไดอีกเชนกัน อันไดแก ของเสีย
และมลพิษท้ังที่เปนขยะ น้ําเสีย อากาศเสีย เสียงดัง ความสั่นสะเทือน แสงสวาง ความรอนและกิจกรรม
ที่มนุษยสรางขึ้น เปนตน กิจกรรมที่มนุษยสรางขึ้นนั้นจะเกี่ยวของกับกิจกรรม 3 กลุม ประกอบดวย  
กลุ่มท่ีเป็นกิจกรรมการใชทรัพยากรเพ่ือบริการความตองการในดานอาหาร ยารักษาโรค เครื่องนุงหม 
ที่อยูอาศัย พลังงาน การสรางความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสิน และการสร้างสิ่งอํานวยความสะดวก 
กลุ่มท่ีเป็นกิจกรรมการกําจัด การบําบัด การฟ้ืนฟูของเสียและแหลงเสื่อมโทรม ไดแก กิจกรรมในการ
กําจัดขยะ (ขยะชุมชน ขยะติดเชื้อ และขยะอุตสาหกรรมรวมทั้งกากสารพิษอันตราย) การบําบัดน้ําเสีย  
(น้ําเสียชุมชน น้ําเสียโรงงานอุตสาหกรรม น้ําเสียทางการเกษตรกรรม และน้ําเสียทางคมนาคม) และ
การฟ้ืนฟูสิ่งแวดลอมเสื่อมโทรม และความเสื่อมโทรมของระบบสิ่งแวดลอม กลุ่มที่เป็นกิจกรรมที่สราง
ขึ้น เพื่อควบคุมกิจกรรมการใชทรัพยากรและกิจกรรมการกําจัดบําบัด และฟ้ืนฟูตอของเสียและมลพิษ
สิ่งแวดลอม รวมทั้งควบคุมกิจกรรมที่มิไดกําหนดไวในและนอกแผนงานการจัดการตอระบบสิ่งแวดลอม
นั้นๆ ทุกกิจกรรมที่มนุษยสรางขึ้น เพ่ือการดํารงชีวิตมีความสําคัญและจําเปนตองควบคุมอยางมี
ประสิทธิภาพ เพราะไมมีกิจกรรมใดที่ดําเนินการแลวมีประสิทธิภาพรอยเปอรเซ็นต  
 ดวยเหตุดังกลาวประเทศจึงตองมีหนวยงานกํากับการดําเนินงานทุกๆ กิจกรรมที่เก่ียวกับสิ่ง
แวดลอม ประเทศไทยก็เชนกันที่มี หนวยงานที่กํากับสิ่งแวดลอมเฉพาะดาน เชน ทรัพยากรปาไมโดย
กรมปาไม ทรัพยากรประมง โดยกรมประมง ทรัพยากรน้ํา โดยกรมทรัพยากรน้ํา มลพิษสิ่งแวดลอม   
โดย กรมควบคุมมลพิษ นโยบายสิ่งแวดลอมโดยสํานักนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและ        
สิ่งแวดลอม  
 สิ่งแวดล้อมศึกษาในประเทศไทยได้ถูกกล่าวถึง และมีการดําเนินการทั้งในหน่วยงานภาครัฐ 
เอกชน และองค์กรพัฒนาภาคเอกชนที่เข้ามามีบทบาทและมีส่วนร่วมในการดําเนินการในเรื่องนี้ 
(อริศรา  ชูชาติ, 2547: 1) แต่ปัญหาสิ่งแวดล้อมของไทยก็ยังอยู่ในสถานการณ์ที่น่าเป็นห่วง เช่น ปัญหา 
ทรัพยากรป่าไม้ สัตว์ป่า และความหลากหลายทางชีวภาพ ปัญหาทรัพยากรที่ดิน และการใช้ที่ดิน 
ปัญหาทรัพยากรน้ํา ทรัพยากรแร่ธาตุ และพลังงาน ปัญหาทรัพยากรประมง ทรัพยากรทางทะเลและ
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ชายฝั่ง ปัญหาสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อมทางศิลปกรรม สิ่งแวดล้อมเมือง และชุมชน 
ปัญหามลพิษทางอากาศ ปัญหามลพิษทางเสียง ปัญหามลพิษทางขยะและของเสียอันตราย และ 
สารอันตราย (สํานักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม, 2549: 9 - 22) และ
ปัญหาโลกร้อนและการเปลี่ยนแปลงทางภูมิอากาศ (สมบุญ  ศิลป์รุ่งธรรม, 2540: 12) ปัญหาเหล่านี้
หากไม่ได้รับการแก้ไขอย่างเร่งด่วนปัญหาดังกล่าวจะยิ่งรุนแรงมากขึ้น 
 การสอนสิ่งแวดลอมศึกษาเปนกระบวนการทางการศึกษาเพ่ือพัฒนาประชากรใหเกิดความรู้
ความเขาใจเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม ใหมีความตระหนักตอปญหาสิ่งแวดลอมและสํานึกในคุณคาของ
ทรัพยากรธรรมชาติ มุงพัฒนาศักยภาพของมนุษยใหมีความชํานาญเกี่ยวกับการแกไขปญหาพรอมที่จะ
มีสวนรวมในการแกไขปญหาสิ่งแวดลอมและสามารถดํารงชีวิตอยูอยางประสานสอดคลองกับธรรมชาติ
ได (ภาสินี  เปยมพงศสาน, 2548: 1) จะเห็นไดวาสิ่งแวดลอมศึกษา เปนกระบวนการศึกษาท่ีเน้นให
ความรูเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมทางกายภาพและสิ่งแวดลอมทางสังคม ทั้งที่เปนรูปธรรมและนามธรรม  
ที่กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดลอมและผลกระทบที่เกิดขึ้นตอมนุษย อันจะสรางทัศนคติ พฤติกรรม 
คานิยมในการอนุรักษสิ่งแวดล้อม พัฒนาคุณภาพสิ่งแวดลอม คุณภาพชีวิตของตนเองและสังคมสวนรวม
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ (วินัย วีระวัฒนานนท, 2546: 80 - 81)  
 ดังนั้น สิ่งแวดลอมศึกษาจึงครอบคลุมหลายมิติ ทั้งมิติทางทรัพยากรธรรมชาติ มิติทางสังคม
และ วัฒนธรรม มิติทางความเชื่อและจิตวิญญาณ มิติทางเศรษฐกิจและมิติทางเทคโนโลยี เนื่องจาก
ธรรมชาติของเนื้อหาสิ่งแวดลอมศึกษาเป็นการสอดแทรกและเก่ียวของอยูกับทุกรายวิชา สิ่งสําคัญอยูที่ 
ผสูอนจะตอ้งเขาใจและตระหนักในความสําคัญของสิ่งแวดลอมศึกษา แลวนํามาสอนแบบบูรณาการ
สอดแทรกเขาไปในเนื้อหาและกิจกรรมสิ่งแวดลอมศึกษาใหสอดคลองและเหมาะสม (เกษม  จันทรแกว,  
2536: 88 - 89) โดยมุงเปาหมายหลัก 5 ประการ คือ สรางความรู ความเขาใจ ความตระหนัก ทัศนคติ 
ทักษะ และการมีสวนรวมเก่ียวกับสิ่งแวดลอมและปญหาสิ่งแวดลอม  
 มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ เปน็มหาวิทยาลัยราชภัฏแห่งหนึ่งที่ตั้งอยู่บนที่ดินสาธารณ 
ประโยชน์ บนเขาสระหงส์ ซึ่งองค์การบริหารส่วนตําบลนาฝาย หมู่บ้านนาฝาย และหมู่บ้านห้วยชัน 
ตําบลนาฝาย อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ มอบให้เป็นที่ตั้งมหาวิทยาลัย จํานวน 1,482 ไร่เศษ  
เป็นมหาลัยราชภัฏที่มีภูมิศาสตร์ที่สวยแห่งหนึ่ง ประกอบกับตั้งอยู่บนภูเขา ที่รอบล้อมไปด้วยป่าไม้
นานาพรรณ จึงเหมาะเป็นแหล่งเรียนรู้ด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอีกแห่งที่น่าสนใจ 
ด้วยเหตุผลความสําคัญดังกล่าวและประกอบกับความเหมาะสมกับพ้ืนที่ การพัฒนากิจกรรมสิ่งแวดล้อม
ศึกษา โดยใช้สื่อคําขวัญสิ่งแวดล้อม ซ่ึงจะช่วยให้นักศึกษามีความรู้ ทัศนคติ และมีส่วนร่วมที่ดีและส่งผล
ให้เกิดความตระหนักในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น ซึ่งในกิจกรรมสิ่งแวดล้อมศึกษาโดยใช้สื่อคํา
ขวัญสิ่งแวดล้อม ซึ่งนี้มีลักษณะเป็นการจัดกิจกรรมอย่างหนึ่งที่ผลิตขึ้นอย่างมีแบบแผนภายในกิจกรรมมี
การจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้ใช้กระบวนการคิดศึกษาค้นคว้า ได้ลงมือปฏิบัติทดลอง ปฏิบัติกิจกรรมด้วย
ตนเอง ตามความสามารถและความสนใจ และเป็นขบวนการให้ความรู้อย่างมีระบบและแบบแผนในการ
พัฒนาความรู้ ทัศนคติ และมีส่วนร่วมตลอดจนประสบการณ์ที่ได้รับ จึงทําให้เกิดความคิดรวบยอด และ
ก่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยเล็งเห็นความสําคัญถึงแนวทางในการพัฒนากิจกรรมสิ่งแวดล้อมศึกษา 
โดยใช้สื่อคําขวัญสิ่งแวดล้อม ซึ่งมีความเหมาะสมกับนักศึกษาในระดับปริญญาตรี เพราะเป็นวัยที่
เหมาะสมต่อการให้ความรู้ การปลูกฝังทัศนคติ และการมีส่วนร่วมได้เป็นอย่างดี ดังนั้นในการพัฒนา
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กิจกรรมสิ่งแวดล้อม โดยใช้สื่อคําขวัญสิ่งแวดล้อม เป็นการปลูกฝังให้นักศึกษาระดับปริญญาตรี ได้เกิด
ความตระหนักถึงการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ซึ่งเป็นปัจจัยที่จะส่งผลให้เกิดลักษณะ
นิสัยและพฤติกรรมที่ดีงามเกี่ยวกับการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  
ด้วยเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยเหน็ความสําคัญที่จะพัฒนากิจกรรมสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้สื่อคําขวัญ
สิ่งแวดล้อม ตามแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสําคัญ เพ่ือผลการศึกษาวิจัยจะได้
เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาการศึกษาและก่อให้เกิดความสอดคล้องกับสภาพความต้องการของท้องถิ่น 
และสามารถใช้ความรู้ ความสามารถและภูมิปัญญาท้องถิ่นเข้ามามีส่วนร่วมในการพัฒนากิจกรรม
สิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้สื่อคําขวัญสิ่งแวดล้อม เพ่ือให้นักศึกษาได้รับการพัฒนาอย่างเต็มศักยภาพของ
ตนต่อไป 
    
1.2  ควำมมุ่งหมำยของกำรวิจัย 
 
 1.2.1 เพ่ือศึกษาและวิเคราะห์คําขวัญสิ่งแวดล้อม 
 1.2.2 เพ่ือพัฒนากิจกรรมสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้สื่อคําขวัญสิ่งแวดล้อม สําหรับนักศึกษา
ปริญญาตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูม ิ
 1.2.3 เพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ทัศนคติต่อการ
อนุรักษ์สิ่งแวดล้อม และการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม โดยการใช้สื่อคําขวัญสิ่งแวดล้อม 
จําแนกตามเพศ และสาขาวิชา สําหรับนักศึกษาปริญญาตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ 
 
1.3  สมมติฐำนของกำรวิจัย 
 
 1.3.1 นักศึกษาปริญญาตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ ที่เข้าร่วมกิจกรรมสิ่งแวดลอมศึกษา  
โดยใช้สื่อคําขวัญสิ่งแวดล้อม มีความรู้เกีย่วกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม หลังร่วมกิจกรรมสูงกว่าก่อนร่วม
กิจกรรม 
 1.3.2 นักศึกษาปริญญาตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ ที่เข้าร่วมกิจกรรมสิ่งแวดลอมศึกษา  
โดยใช้สื่อคําขวัญสิ่งแวดล้อม มีความทัศนคติต่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม หลังร่วมกิจกรรมสูงกว่าก่อน
ร่วมกิจกรรม 
 1.3.3 นักศึกษาปริญญาตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ ที่เข้าร่วมกิจกรรมสิ่งแวดลอมศึกษา  
โดยใช้สื่อคําขวัญสิ่งแวดล้อม มีส่วนร่วมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม หลังร่วมกิจกรรมสูงกว่าก่อนร่วม
กิจกรรม 
 1.3.4 นักศึกษาปริญญาตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ ที่มีเพศ และสาขาวิชาต่างกัน มีความรู้ 
ทัศนคต ิและการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม แตกต่างกัน 
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1.4  ควำมส ำคัญของกำรวิจัย 
 
 ได้รูปแบบกิจกรรมสิ่งแวดลอมศึกษา โดยการใช้สื่อคําขวัญสิ่งแวดล้อม สําหรับนักศึกษา
ปริญญาตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ ที่จะนําไปสงเสริมใหเกิดความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม  
ทัศนคตติ่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม และการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม อันจะเป็นประโยชนใน
การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม และเป็นการนําไปใชในกระบวนการสอนสิ่งแวดลอมศึกษาแกนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ ใหบรรลุจุดมุงหมายของการเรียนการสอนสิ่งแวดลอมศึกษา     
ตอไป  
 
1.5  ขอบเขตของกำรวิจัย 
 
 1.5.1 ประชากร คือ นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2555  
จํานวน 4,573 คน 
 1.5.2 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภมูิ ที่เรียนในรายวิชามนุษย์กับ
สิ่งแวดล้อม ซึ่งประกอบด้วย 3 สาขา คือ สาขาวิทยาศาสตร์การกีฬา 10 คน สาขาการจัดการ จํานวน 
10 คน และสาขาวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม จํานวน 10 คน โดยเลือกเป้าหมายแบบเจาะจง  
จํานวน 30 คน  
 1.5.3 ตัวแปรที่ศึกษา  
  1.5.3.1 ตัวแปรตน ไดแก  
   1) กิจกรรมสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้สื่อคําขวัญสิ่งแวดล้อม สําหรับนักศึกษาปริญญา
ตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภมูิ 
   2) เพศ ของนักศึกษาปริญญาตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภมูิ 
   3) สาขาวิชา ของนักศึกษาปริญญาตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ 
  1.5.3.2 ตัวแปรตาม ไดแก  
   1) ความรูเกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม  
   2) ทัศนคติต่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม  
   3) การมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม  
 1.5.4 เนื้อหาในการใช้จัดกิจกรรม 
  1.5.4.1 คําขวัญเกี่ยวกับขยะ 
  1.5.4.2 คําขวัญเกี่ยวกับการอนุรักษ์พลังงาน 
  1.5.4.3 คําขวัญเกี่ยวกับการอนุรักษ์น้ํา 
  1.5.4.4 คําขวัญเกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่าไม้ 
  1.5.4.5 คําขวัญเกี่ยวกับอนุรักษ์ทรัพยากรสัตว์ป่า 
 1.5.5 ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 
การพัฒนากิจกรรมสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้สื่อคําขวัญสิ่งแวดล้อม สําหรับนักศึกษา 
ปริญญาตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมินี้ ใชระยะเวลาในการสอน จํานวน 5 แผน ๆ ละ 4 ชั่วโมง รวม 
20 ชั่วโมง  
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1.6 นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 
 1.6.1 กิจกรรมสิ่งแวดล้อมศึกษา หมายถึง กิจกรรมการเรียนรู้ในมหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ 
โดยใช้สื่อคําขวัญสิ่งแวดล้อม เพ่ือให้นักศึกษาได้เกิดความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ทัศนคติต่อ
การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม และการมีส่วนร่วมในการอนุรักสิ่งแวดล้อม ซิ่งกิจกรรมสิ่งแวดล้อมศึกษาโดยใช้
สื่อ คําขวัญสิ่งแวดล้อม ประกอบด้วย เรื่อง คําขวัญเกี่ยวกับขยะ คําขวัญเกี่ยวกับการอนุรักษ์พลังงาน      
คําขวัญเกี่ยวกับการอนุรักษ์น้ํา คําขวัญเกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่าไม้ และคําขวัญเกี่ยวกับอนุรักษ์สัตว์ป่า 
 1.6.2 รูปแบบกิจกรรม หมายถึง สื่อการเรียนการสอนที่ผลิตขึ้นอย่างมีแบบแผน ภายใน
รูปแบบมีกิจกรรมให้นักศึกษาได้ใช้กระบวนการคิดศึกษาค้นคว้า ได้ลงมือปฏิบัติ ทดลองใช้กระบวนการ
สืบเสาะหาความรู้ ปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง เป็นขบวนการให้ความรู้อย่างมีระบบและมีแบบแผนใน
การพัฒนาทักษะ ทัศนคติ และประสบการณ์ทําให้เกิดความคิดรวบยอด เพ่ือให้บรรลุตามจุดประสงค์ที่
กําหนดไว้ โดยผู้สอนให้คําแนะนําช่วยเหลือแก่ผู้เรียน โดยมีองค์ประกอบดังนี้  
  1.6.2.1  ชื่อเรื่อง เป็นส่วนที่ระบุชื่อของกิจกรรม 
  1.6.2.2  เวลา เป็นส่วนที่ระบุเวลาที่ใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมแต่ละกิจกรรม 
  1.6.2.3  สาระสําคัญ เป็นส่วนที่อธิบายถึงเป้าหมายของกิจกรรม 
  1.6.2.4  วัตถุประสงค์ เป็นส่วนที่ระบุเป้าหมายที่ให้นักศึกษาบรรลุผล 
  1.6.2.5  เนื้อหาสาระ เป็นส่วนที่ระบุเนื้อหา สาระสําคัญที่เป็นความรู้เพิ่มเติมแต่ละ
กิจกรรม 
  1.6.2.6  กิจกรรม เป็นส่วนที่ให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติ เช่น การตั้งคําถาม การหาคําตอบ
ของปัญหา การออกแบบการทดลองปฏิบัติ การทดลอง การบันทึกผลการทดลอง สรุปผลการทดลอง 
การเชื่อมโยงความรู้และการถ่ายทอดความรู้ 
  1.6.2.7  สื่อ เป็นส่วนที่ระบุวัสดุอุปกรณ์ที่นํามาใช้ในแต่ละกิจกรรม 
  1.6.2.8  การวัดและประเมิน เป็นส่วนที่วัดการปฏิบัติกิจกรรมของแต่ละกิจกรรม 
 1.6.3  กิจกรรม หมายถึง กิจกรรมที่จัดอย่างเป็นระบบ ประกอบด้วยรูปแบบกระบวนการ
วิธีการที่หลากหลาย ให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์จากการปฏิบัติจริง มีความหมายและมีคุณค่าในการ
พัฒนาผู้เรียนทั้งด้านร่างกาย จิตใจ สติปัญญา อารมณ์และสังคม มุ่งเสริมสร้างทัศนคติ คุณค่าชีวิต 
ปลูกฝังคุณธรรมและค่านิยมที่พึงประสงค์ ส่งเสริมให้ผู้เรียนรู้จักและเข้าใจตนเอง สร้างจิตสํานึกใน
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมปรับตัวและปฏิบัติตนให้เป็นประโยชน์ต่อสังคม ประเทศชาติ และดํารงชีวิตได้
อย่างมีความสุข 
 1.6.4 สิ่งแวดล้อมศึกษา หมายถึง กระบวนการศึกษาที่เน้นความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม
ทางกายภาพและสิ่งแวดล้อมทางสังคม 
 1.6.5 นักศึกษา หมายถึง นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ ที่เรียนในรายวิชา มนุษย์กับ
สิ่งแวดล้อม  
 1.6.6 ความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม เรื่องขยะ พลังงาน น้ํา ป่าไม้ และสัตว์ป่า 
หมายถึง ขอเท็จจริง หรือความจริง ขอมูล รายละเอียดตาง ๆ ที่ไดจากการศึกษาค้นควา หรือประสบกา
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รณของบุคคลที่ไดเก็บรวบรวมไวและสามารถที่จะระลึกได แสดงออกมาได้ในการที่เรียนรู้และสามารถ
นําไปใช้ประโยชน์สูงสุด 
 1.6.7 ทัศนคตติ่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม เรื่องขยะ พลังงาน น้ํา ป่าไม้ และสัตว์ป่า หมายถึง 
ผลรวมของการประเมินความรู้สึกนึกคิดของนักศึกษาที่เกิดการรับรู้เชิงประมาณค่าแล้วแสดงความรู้สึก
และความพร้อมที่จะกระทําการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม การป้องกัน การบํารุงรักษา ให้ยั่งยืน 
 1.6.8 การมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม เรื่องขยะ พลังงาน น้ํา ป่าไม้ และสัตว์ป่า 
หมายถึง การทํางานร่วมกัน การให้ความร่วมมือ ส่งเสริมสนับสนุนกิจกรรมใด โดยมีส่วนที่จะได้รับ
ประโยชน์จากกิจกรรมนั้นอย่างเท่าเทียมกัน 
 1.6.9 สื่อคําขวัญ หมายถึง รูปแบบกิจกรรมสิ่งแวดล้อมศึกษา ซึ่งประกอบด้วยเนื้อหาคําขวัญ 
ดังนี้ คําขวัญ ขยะ คําขวัญการอนุรักษ์พลังงาน คําขวัญการอนุรักษ์น้ํา คําขวัญการอนุรักษ์ป่า และ 
คําขวัญอนุรักษ์ทรัพยากรสัตว์ป่า  
 
1.7 กรอบแนวคิดที่ใช้ในกำรวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
                                   ภาพประกอบ 1.1 กรอบแนวคิดท่ีใช้ในการวิจัย 

ศึกษาวิเคราะห์คําขวัญ
สิ่งแวดล้อม 

พัฒนากิจกรรมสิ่งแวดล้อมศึกษา 
โดยใช้สื่อคําขวัญ 

กลุ่มเป้าหมาย 

 

- ความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
- ทัศนคติต่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
- การมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
 

คู่มือกิจกรรมสิ่งแวดล้อมศึกษา 
ป้ายคําขวัญสิ่งแวดล้อม 

 

ขั้นที่ 2 
การทดลองใช้กิจกรรม

สิ่งแวดล้อมศึกษา  
โดยใช้สื่อคําขวัญสิ่งแวดล้อม 
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บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

 การศึกษาการวิจัยในครั้งนี้ ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ เพ่ือเปนพื้นฐานใน  
การทําวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้สื่อคําขวัญสิ่งแวดล้อม สําหรับนักศึกษา
ปริญญาตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ ตามลําดับดังนี้  
  2.1 กระบวนการสอนสิ่งแวดลอมศึกษา 
  2.2 ความรู้ 
  2.3 ทัศนคติ 
  2.4 การมีส่วนร่วม 
  2.5 ชุดกิจกรรม 
  2.6 สื่อการสอน 
  2.7 คําขวัญ 
  2.8 สื่อคําขวัญ 
  2.9 มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภมูิ 
  2.10 งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
2.1  กระบวนการสอนสิ่งแวดลอมศึกษา  
 
 1. ความหมายของสิ่งแวดลอมศึกษา  
  ผลจากการประชุมที่ทบิลิซิไดสรุปความหมายของสิ่งแวดลอมศึกษาวา เปนสวนบูรณาการ
ของการศึกษา ซึ่งเนนปญหาและสหวิทยาการ มีเปาหมายในการสรางคานิยมสงเสริมความ เปนอยทูี่ดี
โดยสวนรวม และสํานึกตอสิ่งแวดลอม โดยควรใหผูเรียนมีสวนรวมในการแสดงออก และควรเปน  
แนวทางสําหรับการสรางความสํานึก ทั้งในปจจุบันและอนาคต (UNESCO, 1978: 21) 
  ฟน ไดใหความหมายวา สิ่งแวดลอมศึกษา คือ การเรียนรูดวยการศึกษาแบบ สหวิทยา 
การรวม ซึ่งจะชวยใหบุคคลแตละคน หรือกลุมบุคคล เกิดความเขาใจในสิ่งแวดลอม โดยมีเปาหมาย
สูงสุดเพ่ือพัฒนาเจตคติในการระวังรักษา และความผูกพันหวงใยอันจะชวยเสริม สรางความปรารถนา 
ที่จะปฏิบัติตนอยางมีความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม ดังนั้น สิ่งแวดลอมศึกษา จึงไมไดเกี่ยวของเฉพาะ
เรื่องของความรูเทานั้น แตยังรวมถึงความรูสึก เจตคติ ทักษะ และการปฏิบัติทางสังคมเขาไปดวย 
(กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม, 2541: 6-7)  
  Stapp และ Cox  (1979: 764) ไดใหความหมายวา สิ่งแวดลอมศึกษา เป็นขบวนการ 
มุงพัฒนาประชากรโลก ใหมีความเขาใจตอสิ่งแวดลอมและปญหาที่เกิดขึ้น ไดแก ความรอบรู ทัศนคติ 
แรงจูงใจ การยอมรับและทักษะเพ่ือจะไดนําไปแกไขปญหาตอตนเองและสวนรวม ตลอดจนแนวทาง
การปองกันปญหาสิ่งแวดลอมใหม ๆ ที่จะเกิดข้ึน วอลเตอร อี (วินัย วีระวัฒนานนท, 2546: 78) ไดให
ความหมายวา สิ่งแวดลอมศึกษา คือกระบวนการทางการศึกษาเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางมนุษยกับ
สิ่งที่อยูโดยรอบ ทั้งที่เปนธรรมชาติและมนุษยสรางข้ึนและความสัมพันธระหวาง ประชากร มลภาวะ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 

 

8 

ทรัพยากรการอนุรักษ การคมนาคม เทคโนโลยี การวางแผนเกี่ยวกับเมืองและชนบทกับสิ่งแวดลอมของ
มนุษย  
  Ed Labinowich (วินัย วีระวัฒนานนท, 2546: 78 ; อางอิงจาก Ed Labinowich, 1971: 
32) อาจารยแหงมหาวิทยาลัย ชาน เฟอรนันโด วอลเลย รัฐแคลิฟอรเนีย ไดใหความหมายวา  สิ่งแวดล
อมศึกษา คือ การชี้แนะประชาชนใหรับความรูเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมที่อยูโดยรอบ และปญหาสิ่งแวดลอม
ที่มีผลกระทบมาสูประชาชนเพื่อใหประชาชนไดเขามามีสวนรวมในการแกไขปญหาสิ่งแวดลอม  
  ศิริพร หงสพันธุ (2542: 23) ไดใหความหมายวา สิ่งแวดลอมศึกษา หมายถึงกระบวนการ 
ทางการศึกษาที่จัดขึ้นเพ่ือมุงพัฒนาผูเรียน ใหมีความรูความเขาใจในเรื่องสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ และ
สิ่งแวดลอมที่มนุษยสรางข้ึน รวมทั้งความสัมพันธระหวางมนุษยกับสิ่งแวดลอม จนเกิดความตระหนัก   
คานิยม เจตคติในการระวังรักษา หวงใยสิ่งแวดลอม มีทักษะในการตัดสินใจ ทางสิ่งแวดลอม ตลอดจน
มีสวนรวมในการอนุรักษปองกัน และแกไขปญหาสิ่งแวดลอม ทั้งสวนบุคคลและสวนรวม เพื่อพัฒนา
คุณภาพชีวิต และคุณภาพสิ่งแวดลอมที่ยั่งยืน  
  กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม (2544: 5) ไดใหความหมายวา สิ่งแวดลอมศึกษา  
คือกระบวนการที่ทําใหเห็นคุณคา เกิดความตระหนัก และเขาใจถึงการอยูรวมกันของสิ่งแวดลอม  
ทางธรรมชาติ เศรษฐกิจ สังคม การเมือง ดวยการใหโอกาสทุกคนพัฒนาความ รู เจตคติ ทักษะ การรูจัก
ตัดสินใจเพ่ือใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทัศนคติ และพฤติกรรม เพื่อที่จะปกปองและแกไข สิ่งแวดลอม 
ใหดีขึ้น ตลอดจนสรางรูปแบบการดําเนินชีวิตใหมเพ่ือสิ่งแวดลอม ทั้งในระดับบุคคล กลุม และสังคม  
จากความหมายของสิ่งแวดล้อมศึกษาดังกล่าว สรุปได้ว่า สิ่งแวดล้อมศึกษา หมายถึง กระบวนการ
ทางการศึกษาที่จัดขึ้น เพ่ือมุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ ความเข้าใจในเรื่องสิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติ 
สิ่งแวดล้อมท่ีมนุษย์สร้างข้ึน ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมในมุมมองขององค์รวม   
การอนุรักษ์และพัฒนาสิ่งแวดล้อม จนเกิดความรู้สึกเห็นคุณค่าของสิ่งแวดล้อม ตระหนักและห่วงใยถึง
ปัญหาสิ่งแวดล้อม มีค่านิยม เจตคติ และแรงจูงใจที่จะเข้าไปมีส่วนร่วมในการป้องกันและปรับปรุง
สภาพแวดล้อมให้มีสภาพที่ดีขึ้น รวมทั้งมีทักษะในการระบุปัญหา และการตัดสินใจหาทางเลือกในการ
แก้ไขปัญหาได้อย่างเหมาะสม ตลอดจนร่วมมือกันรับผิดชอบในการปกป้อง และแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม
ที่เกิดขึ้นให้บรรเทาลง ทั้งในระดับบุคคล กลุ่ม และสังคม เพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิต และคุณภาพ
สิ่งแวดล้อมให้ยั่งยืนตลอดไป  
 2. จุดมุงหมายของสิ่งแวดลอมศึกษา  
  จากการศึกษาปฏิญญาสากลเบลเกรด (UNESCO, 1978: 26 - 27 ) และการประชุม  
สิ่งแวดลอมศึกษาระหวางประเทศ ที่เมืองทบิลิ ซี ประเทศรัสเซีย ค.ศ. 1977 ไดกําหนดจุดมุงหมายของ
สิ่งแวดลอมศึกษา สําหรับบุคคลและสังคม ดังนี้  
   2.1 ความตระหนัก ใหมีความตระหนักตอปญหาสิ่งแวดลอมทัง้มวล โดยมีความตื่นตัว 
ตอปญหาสิ่งแวดลอมที่เกิดข้ึน ไมนิ่งเฉยตอปญหาสิ่งแวดลอมนั้น เพราะคิดวาไมใชหนาที่ของตนเอง  
   2.2 ความรู ใหมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับพ้ืนฐานทางสิ่งแวดลอมทั้งมวลรวมทั้ง 
ปญหาหนาที่ความรับผิดชอบและบทบาทของมนุษยที่มีตอสิ่งแวดลอม เนื่องจากมนุษยเปนสวนหนึ่ง    
ที่มิอาจแยกตัวออกมาไดจากระบบอันประกอบดวยตัวมนุษยเอง รวมทั้งสิ่งแวดลอมทางวัฒนธรรมและ
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สิ่งแวดลอมทางชีวภาพกายภาพ ทั้งใหเขาใจวากิจกรรมของมนุษยนั้น สงผลกระทบตอระบบความ
สัมพันธ ในสิ่งแวดลอมไดเสมอ ใหมองเห็นวิถีทางแกไข และเขาใจบทบาทความรับผิดชอบ ของรัฐและ
ประชาชนตอปญหา  
   2.3 เจตคติ ใหมีคานิยมและความรูสึกที่ดีในเรื่องสิ่งแวดลอมเปนอันมาก โดยมองเห็น
คุณคาของสิ่งแวดลอมที่ดีมีคุณภาพ ทั้งนี้เพ่ือจะไดเปนแรงกระตุนใหเขามามีสวนรวมในการสรางสรรค
สิ่งแวดลอมใหดีขึ้นและพรอมที่จะเขามามีสวนรวมในการปองกันและปรับปรุงสิ่งแวดลอมดวย  
   2.4 ทักษะ ใหมีทักษะ ความชํานาญการในการแกไขปญหาทางสิ่งแวดลอมตาง ๆ  
ทีเ่กิดข้ึน รูจักแนวทางในการใหคําแนะนําในการแกไขปญหาสิ่งแวดลอมอยางถูกตองและเหมาะสม  
   2.5 ความสามารถในการประเมิน ใหรจูักประเมินมาตรการสิ่งแวดลอม รวมทั้งศึกษา 
โครงการในสวนที่เกี่ยวของกับปจจัยทางนิเวศวิทยา การเมือง เศรษฐกิจ สังคม และการศึกษา  
   2.6 การมีสวนรวม ใหมีการพัฒนาความรูสึกรับผิดชอบตอการหากลวิธีที่เหมาะสม   
เพ่ือแกปญหาสิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้นอยางเรงดวน โดยสนับสนุนใหบุคคลและสังคมไดมีโอกาสเขารวมงาน
เกี่ยวกับการแกไขปญหาสิ่งแวดลอมทุกระดับอยางจริงจัง จากความหมายของจุดมุ่งหมายสิ่งแวดล้อม
ศึกษาดังกล่าว สรุปได้ว่า สิ่งแวดล้อมศึกษา มีจุดมุ่งหมายดังนี้ 
    1. เพ่ือให้บุคคลเกิดความรู้ เรื่องความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมรวมทั้ง
มีประสบการณ์และความเข้าใจพื้นฐานเกี่ยวกับสภาพแวดล้อมและปัญหาสิ่งแวดล้อม 
    2. เพ่ือให้บุคคลรู้คุณค่าและความสําคัญของสิ่งแวดล้อม และตระหนักถึงสถานภาพ 
และแนวทางการใช้ทรัพยากร โดยมิให้เกิดปัญหาสิ่งแวดล้อมตามมาโดยเฉพาะอย่างยิ่งมลพิษทาง
สิ่งแวดล้อม 
    3. เพ่ือให้บุคคลมีเจตคติ ค่านิยม และความรู้สึกในการจะอนุรักษ์คุณภาพ
สิ่งแวดล้อม และชักจูงใจให้เข้าไปมีส่วนร่วมในการป้องกันและปรับปรุงสภาพแวดล้อม 
    4. เพ่ือให้บุคคลมีทักษะในการระบุปัญหา คิดอย่างมีวิจารณญาณ และตัดสินใจหา
ทางเลือกในการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม 
    5. เพ่ือให้บุคคลมีความรู้สึกรับผิดชอบต่อสถานภาพสิ่งแวดล้อมของชุมชนประเทศ  
และของโลกตลอดจนร่วมกัน ลงมือปฏิบัติกิจกรรมในการป้องกันและแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม 
 3. หลักการของสิ่งแวดลอมศึกษา  
  จากการศึกษาปฏิญญาเบลเกรด (วินัย วีระวัฒนานนท, 2546: 18 ; อางอิงจาก UNESCO, 
1978: 2) การประชุมที่เมืองทบิลิ ซิ ค.ศ. 1977 (UNESCO, 1978: 27) และ (สํานักงานคณะกรรมการ
การประถมศึกษาแหงชาติ, 2535: 52 - 53) ไดกลาวถึงหลักการของ สิ่งแวดลอมศึกษา ไวดังนี้  
   3.1 สิ่งแวดลอมศึกษาควรพิจารณาถึงสิ่งแวดลอมทั้งมวล ทั้งสิ่งแวดลอมที่เกิดข้ึนตาม
ธรรมชาติ และสิ่งแวดลอมที่มนุษยสรางข้ึน ทั้งในแงนิเวศวิทยา การเมือง เศรษฐกิจ เทคโนโลยี สังคม 
กฎหมาย วัฒนธรรม ประวัติศาสต ร ศีลธรรม และสุนทรียภาพ  
   3.2 สิ่งแวดลอมศึกษาควรเปนกระบวนการศึกษาตลอดชีวิต โดยเริ่มตั้งแตวัยเด็ก  
ในวัยกอนเขาโรงเรียนเรื่อยไปทั้งในระบบและนอกระบบโรงเรียน เนื่องจากประชาชนทุกคนเปนผูที่  
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ตองไดรับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นกับสิ่งแวดลอมโดยตรง และในปจจุบันมักมีสถาน
การณเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมเกิดขึ้นอยูเสมอ ประชาชนจึงควรไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมอยาง      
ตอเนื่องตลอดชีวิต  
   3.3 สิ่งแวดลอมศึกษาควรมีลักษณะเปนสหวิทยาการ โดยเอาเนื้อหาแตละวิชา 
มารวมกันเพ่ือใหเห็นภาพรวมของสิ่งแวดลอม เปนการบูรณาการเนื้อหาการเรียน ปญหาสิ่งแวดลอมที่ 
เกิดข้ึนในปจจบุัน ลวนมาจากทั้งสวนที่เปนวิทยาศาสตร เศรษฐกิจ การเมือง สังคม วัฒนธรรม และ     
คานิยม การเรียนเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม จึงจําเปนที่จะตองมีความเขาใจเนื้อหาเกี่ยวของทั้งหมดรวมกัน 
โดยมีนิเวศวิทยาเปนพื้นฐานความรูที่สําคัญ  
   3.4 สิ่งแวดลอมศึกษาเปนการศึกษาเพ่ือชีวิต เนื่องจากสิ่งแวดลอมและทรัพยากรเปน 
ปจจัยพ้ืนฐานในการดํารงชีวิตแกมนุษย แตปจจุบันกิจกรรมของมนุษยไดกอใหเกิดความเสื่อมโทรม 
แกสิ่งแวดลอม การเรียนรูเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมจึงนับเปนความจําเปนสําหรับชีวิต  
   3.5 สิ่งแวดลอมศึกษาควรเนนการเขามามีสวนรวมในการปองกันและแกไขปญหา 
สิ่งแวดลอม เปนการเรียนรูที่ผูเรียนตองมีสวนรวมในบทเรียน เนื้อหาในการเรียนควรมุงใหผูเรียนได้
นําไปใชในชีวิตประจําวัน หรือนําไปปรับปรุงการดํารงชีวิตของตนเอง ผูเรียนจึงจําเปนตองมีสวนรวม 
ในกิจกรรมการเรียน และตัดสินใจเลือกวิธีการดํารงชีวิตดวยตนเอง  
   3.6 สิ่งแวดลอมศึกษาควรพิจารณาเรื่องราวของสิ่งแวดลอมในวงกวาง จากระดับโลก
พรอมทั้งคํานึงถึงความแตกตางของแตละภูมิภาคดวย เพราะเปนการเรียนในเชิงระบบ เนื่องจาก 
สิ่งตาง ๆ ที่อยใูนโลกมีความสัมพันธซึ่งกันและกัน หรือระบบทั้งหลายจะอยูไดก็ดวยองคประกอบยอย
หลาย ๆ ชนิด การเรียนรูเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมจะชวยสงเสริมความคิดที่เปนระบบยิ่งขึ้น  
   3.7 สิ่งแวดลอมศึกษาควรเนนสถานการณสิ่งแวดลอมในอดีต ปจจุบันและอนาคต 
เนื่องจากเปนการเรียนสิ่งแวดลอมนั้น ผูเรียนตองติดตามเหตุการณปจจุบันอยางกวางขวาง และเขาใจ
ผลกระทบที่จะเกิดขึ้นกับตนเองและสิ่งแวดลอมในอนาคต  
   3.8 สิ่งแวดลอมศึกษาควรสงเสริมใหเห็นคุณคา และความจําเปนในการที่จะรวมมือกัน
แกปญหาสิ่งแวดลอม โดยใหมองเห็นสิ่งแวดลอมตั้งแตระดับทองถิ่น ประเทศ จนถึงระดับภูมิภาค  
เพ่ือผูเรียนจะไดมีความเขาใจในสภาพแวดลอมสวนอื่นของโลกไดอยางลึกซ้ึง  
   3.9 สิ่งแวดลอมศึกษาควรทําใหผูเรียนไดมีบทบาทในการวางแผนประสบการณ 
การเรียนพรอมใหโอกาสตัดสินใจและยอมรับในผลที่เกิดข้ึนดวย โดยสรางความสัมพันธดานความรูสึก 
ตอสิ่งแวดลอม ทักษะในการแกปญหา และเลือกสรรคานิยมในบุคคลทุกวัย โดยเฉพาะอยางยิ่งเนน 
ความรูที่มีตอสิ่งแวดลอมในชุมชนของผูเรียน  
   3.10 สิ่งแวดลอมศึกษาควรชวยใหผูเรียนรูจักคนควาเรื่องราว และสาเหตุที่แทจริง
ของปญหาสิ่งแวดลอม โดยเนนความซับซอนและปญหาสิ่งแวดลอม อันเปนการพัฒนาความคิด 
ในเชิงวิพากษ และทักษะในการแกปญหา  
   3.11 สิ่งแวดลอมศึกษาตองใชสิ่งแวดลอมใหเปนประโยชนในการเรียนรูโดยถือวาเปน 
วิธีการศึกษาวิธีหนึ่งมีการจัดกิจกรรมเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม และใหผูเรียนมีประสบการณตรง  
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   3.12 สิ่งแวดลอมศึกษาเปนการสรางจริยธรรม ความสํานึก รูจักรับผิดชอบ 
ตอการกระทําของตนที่อาจสงผลกระทบตอคุณภาพสิ่งแวดลอมโดยสวนรวม หรือคุณภาพชีวิตของผูอ่ืน  
   3.13 สิ่งแวดลอมศึกษาเปนการเรียนที่มุงสรางความตระหนัก ทัศนคติ และคานิยม 
เกี่ยวกับสิ่งแวดลอม เนื่องจากการเรียนสิ่งแวดลอมตองมุงสรางความตระหนักตอปญหา และคุณคา 
ทางสิ่งแวดลอม สรางทัศนคติที่ดีตอสิ่งแวดลอม และเพ่ือกอใหเกิดคานิยมตอสังคม เพื่อธํารงรักษา 
คุณภาพสิ่งแวดลอมเอาไว กระบวนการเรียนการประเมินผลจึงมุงประเมินผลความตระหนัก ทัศนคติ  
คานิยม และพฤติกรรมทางสิ่งแวดลอมมากกวาการเรียนที่มุงความรูความจําเพียงอยางเดียว  
 4. การจัดการศึกษาสิ่งแวดลอมศึกษา  
  จากการประชุมที่เมืองทบิลิ ซี่ ประเทศสหภาพโซเวียด ในเดือนตุลาคม พ.ศ. 2520 ไดกลา
วถึงการจัดการศึกษาสิ่งแวดลอมศึกษาไววา (วินัย วีระวัฒนานนท, 2546: 23 - 25)  
  4.1 สถาบันการศึกษาควรสอดแทรกเนื้อหาสิ่งแวดลอมศึกษาไวในหลักสูตรที่มีอยู่ 
และท่ีเปนหลักสูตรใหม โดยจัดสิ่งแวดลอมศึกษาไวในหลักสูตรตามความตองการของบุคคลและตาม
ความเหมาะสมแกชุมชน สังคม การประกอบอาชีพ และปจจัยอื่น ๆ  
  4.2 สถาบันการศึกษาควรมีความรวมมือกันระหวางสาขาวิชาตาง ๆ ที่มีอยูแลวเพ่ือ  
การจัดสิ่งแวดลอมศึกษาทั่วไปและเพ่ือการฝกอาชีพ ซึ่งอยูในรูปของหลักสูตรสหวิทยาการ  
ตามจุดมุงหมายและเปาหมายของสิ่งแวดลอมศึกษา  
  4.3 สถาบันการศึกษาควรวิจัยเพื่อพัฒนาหลักสูตรและโครงการสิ่งแวดลอมศึกษา  
รวมทั้งใหการสงเสริมสนับสนุนสิ่งแวดลอมศึกษาอ่ืน ๆ โดยมีการพัฒนาหลักสูตรสิ่งแวดลอมศึกษา  
ในลักษณะตาง ๆ เชน ชุมชนเมือง ชนบท ความสําคัญของวัฒนธรรม ประวัติศาสตร และความตองการ 
ของกลุมคนตาง ๆ เนนเนื้อหาการสอนใหเกิดความคิดรวบยอดทางนิเวศวิทยาและระบบของบรรยากาศ 
พ้ืนโลก พื้นน้ํา และชีวบริเวณ และใหแงมุมทางเศรษฐกิจ สังคมที่เกี่ยวของ  
  4.4 สถาบันการศึกษาควรจัดอบรมครูประจําการ เพ่ือผลิตสื่อวัสดุอุปกรณและเผยแพร่ 
ขาวสารโดยใหมีการอบรมบุคลากรในเรื่องวิทยาศาสตรสิ่งแวดลอมและสิ่งแวดลอมศึกษาให เหมาะสม
กับสภาพทองถิ่นนั้น  
  4.5 สถาบันการศึกษาควรใหมีการวิจัยเพื่อพัฒนาสิ่งแวดลอมศึกษา โดยเนนที่ปญหา  
และการนําไปปฏิบัติ โดยใหมหาวิทยาลัยที่มีศักยภาพ ทําการวิจัยเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมศึกษา เพื่อพัฒนา
อุปกรณการสอน รวมมือกันจัดการศึกษาเพ่ือผลิตผูเชี่ยวชาญดานสิ่งแวดลอมศึกษา  
  4.6 สถาบันการศึกษาควรใหสิ่งแวดลอมศึกษามีสวนรวมสงเสริมการใชสถานที่ 
ทางประวัติศาสตรและวัฒนธรรมเพื่อพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมทองถิ่น  
 5. การเผยแพรขาวสารและประชาสัมพันธสิ่งแวดลอมศึกษา  
  สิ่งสําคัญประการหนึ่งที่จะทําใหการจัดสิ่งแวดลอมศึกษาประสบความสําเร็จ จําเปนตองมี
การเผยแพรประชาสัมพันธสิ่งแวดลอมศึกษา (วินัย วีระวัฒนานนท, 2546: 25) ดังนี้  
  5.1 จัดประชาสัมพันธถึงปญหาสิ่งแวดลอมตามระบบของสื่อมวลชนที่มีอยู  
  5.2 สงเสริมการจัดกิจกรรมสิ่งแวดลอมศึกษาแกสถาบันอุดมศึกษาและองคกรเอกชน  
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  5.3 สนับสนุนและพัฒนาพิพิธภัณฑสถานและที่แสดงนิทรรศการเพ่ือสงเสริมความ
ตระหนักในประเด็นปญหาสิ่งแวดลอมและสิ่งแวดลอมศึกษา  
  5.4 สงเสริมการเผยแพรความรูสิ่งแวดลอมผานสื่อหนังสือพิมพโทรทัศน และวิทยุ 
  5.5 สนับสนุนใหมีการจัดฝกอบรมนักจัดรายการ นักเขียน บรรณาธิการ ผูผลิต รายการ 
และบุคลากรสื่อมวลชน เพ่ือใหสามารถผลิตและจัดทํารายการเก่ียวกับสิ่งแวดลอมไดอยางมี
ประสิทธิภาพ รวมทั้งใหมีการแลกเปลี่ยนโครงการที่เก่ียวกับประเด็นสิ่งแวดลอม  
  5.6 สนับสนุนใหมีการใชสื่อมวลชนเผยแพรสิ่งแวดลอมศึกษาอยางทั่วถึง  
  5.7 สนับสนุนใหมีเครือขายในการแลกเปลี่ยนขอมูลและโครงการสิ่งแวดลอม  
 6. การวิจัยและการประเมินผลสิ่งแวดลอมศึกษา  
  การวิจัยและประเมินผลเพ่ือการวางแนวทางการศึกษาสิ่งแวดลอม ไดมีการกําหนดไว
(วินัย วีระวัฒนานนท, 2546: 26) ดังนี้  
   6.1 พัฒนานโยบายเพื่อการศึกษาวิจัยสิ่งแวดลอมศึกษา  
   6.2กําหนดขอบขายของการวิจัยสิ่งแวดลอมศึกษาใหชัดเจน คือ เปาหมาย จุดประสงค
ของสิ่งแวดลอมศึกษา โครงสรางเนื้อหาที่เปนความตองการเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม ความรู และเจตคติ 
ของบุคคลเพ่ือนําไปสูการจัดการศึกษาที่มีประสิทธิภาพ พฤติกรรมของครูและ กระบวนการเรียน 
การสอน รวมทั้งปญหาและอุปสรรคในการเกิดความคิดรวบยอด คานิยม และ เจตคติที่นําไปสู
พฤติกรรมที่ดีดานสิ่งแวดลอม  
   6.3 สภาพที่เอ้ือตอการจัดการสิ่งแวดลอมศึกษา เชน เนื้อหา วิธีการเรียนการสอน  
และนวัตกรรมในการเรียนการสอน  
   6.4 การพัฒนาวิธีการและหลักสูตรสิ่งแวดลอมศึกษาสําหรับประชาชนทั่วไป 
โดยเฉพาะการใชสื่อมวลชนและการประเมินการใชหลักสูตร  
   6.5 สรางรายวิชาสําหรับครูประจําการและกอนประจําการ ระเบียบวิธีวิจัยเพื่อ  
การออกแบบพัฒนาวิธีสอนและเครื่องมือ เพ่ือใหบรรลุวัตถุประสงคของสิ่งแวดลอมศึกษา  
   6.6 ศึกษาการบูรณาการเนื้อหาสําหรับผูเรียนโดยพิจารณาถึงโครงสรางของหลักสูตร  
ในลักษณะสหวิทยาการ โดยสอดแทรกในทุกรายวิชา  
   6.7 การวิจัยการสอนโดยใชสื่อราคาถูก งาย และสามารถผลิตขึ้นไดดวยตนเอง  
   6.8 การแลกเปลี่ยนผลการศึกษาวิจัยดานสิ่งแวดลอมศึกษาแกกันและกัน  
   6.9 วิเคราะหการใชวัสดุอุปกรณการเรียนรูสิ่งแวดลอมศึกษาจากตางประเทศและ    
การนํามาปรับใชใหเขากับสภาพสังคม เศรษฐกิจ นิเวศวิทยา และวัฒนธรรมของแตละทองถิ่น  
 7. กระบวนการสอนสิ่งแวดลอมศึกษา  
  7.1 ปรัชญาสิ่งแวดลอมศึกษา ถาตองการจะใหการศึกษาแกคนตองรูวาตองการใหคน    
เปนอะไร หรือ อะไรคือเปาหมายของชีวิต การสอนสิ่งแวดลอมตองอยูบนรากฐานที่วามุงใหผูเรียนมีชีวิต
อยูในโลกหรือสังคมหนึ่งไดอยางผสมกลมกลืนกับสิ่งแวดลอมทีเ่ปนผูใหกําเนิดหรือใหชีวิตดํารงอยูตอไป
ได และโดยนัยแหงความหมายนี้ก็พอกําหนดไดวามนุษยทุกคนตองการดํารงชีวิตอยู โดยปราศจาก
โรคภัยไขเจ็บมาเบียดเบียน โดยมีอาหาร น้ํา เครื่องนุงหม ที่อยูอาศัย และยารักษาโรคเปนปจจัย      
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ขั้นพ้ืนฐานของการดํารงชีวิต ซึ่งการดํารงชีวิตและความเปนอยขูองมนุษยมิไดถูกกําหนด โดยความตอง
การทางรางกายเทานั้น แตพฤติกรรมหรือกิจกรรมที่มนุษยกระทํา มีจริยธรรม วัฒนธรรม 
ขนบธรรมเนียมประเพณี และคานิยม ซึ่งเรียกวาเปน สิ่งแวดลอมทางสังคม เขามามีบทบาทเปนตัว
ควบคุมการกระทําของมนุษยดวย และเหตุนี้เองจึงทําใหมนุษยเปนสัตวโลกทีม่ีองคประกอบทาง
พฤติกรรมแตกตางไปจากสิ่งมีชีวิตอ่ืน ๆ ดังนั้นการใชทรัพยากรจนทําใหเปน ปญหาสิ่งแวดลอมข้ึนนั้น 
เกิดจากสิ่งแวดลอมทางสังคมที่ทําใหการใชทรัพยากรเปนไปอยางไมเหมาะสม ฟุมเฟอย ไมเอ้ืออํานวย
ใหสิ่งแวดลอมทางกายภาพปรับความสัมพันธในระบบไดอยางปกติ การเรียนรูเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมที่อยู
รอบตัวเราเปนการศึกษาถึงสิ่งตาง ๆ ที่เปนปจจัยในการดํารงชีวิต และเพ่ือการมีชีวิตอยูในสังคมหรือ 
ในโลกไดอยางเปนสุข แตสิ่งแวดลอมทางกายภาพและทางสังคมเปนปจจัยในการกําหนดชีวิตของมนุษย
มีการเปลี่ยนแปลงอยูเสมอ โดยเฉพาะในปจจุบันที่เกิดภาวะปญหาสิ่งแวดลอมไปทั่วโลกนั้น เนื่องจาก
ความสมดุลของสิ่งแวดลอมเปลี่ยนแปลงไปจนทําให้ธรรมชาติของระบบตาง ๆ ในสิ่งแวดลอมเสียไป   
จําเปนที่มนุษยจะตองติดตามเรียนรู โดยวิเคราะห ถึงปจจัยที่ทําใหเกิดปญหาสิ่งแวดลอมและผลกระทบ
จากการเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดลอมที่มีตอระบบนิเวศและการดํารงชีวิตของมนุษยเอง ดังนั้นความรู
เรื่องสิ่งแวดลอมจึงเปนสิ่งจําเปนที่มนุษยทุกคนตองเรียนรูอยางตอเนื่องตลอดชีวิต  
(วินัย วีระวัฒนานนท์, 2546: 98)  
  ถามวาจะเรียนรูเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมไดอยางไร หรือกระบวนการของสิ่งแวดลอมศึกษา   
เปนอยางไรนั้น ควรตองเรียนรูพ้ืนฐานความจริงที่เปนอยทูี่เรียกวาธรรมชาติของสรรพสิ่งที่มนุษยดํารง
ชีวิตอยู พ้ืนฐานการเรียนรูทั้งหลาย จุดมุงหมายของการศึกษาพ้ืนฐานทางเจตคติและคานิยม และ
พ้ืนฐานทางจริยธรรมสิ่งแวดลอม ซึ่งเปนพ้ืนฐานสําคัญของเนื้อหาที่เกี่ยวกับสิ่งแวดลอมศึกษาโดยมี
สาระสําคัญที่ตองเรียนรูดังตอไปนี้ (วินัย วีระวัฒนานนท, 2546: 38-60)  
   1. ความจริงของสรรพสิ่ง หรือ อภิปรัชญา การเรียนรูเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมควรมีพื้นฐาน
ความรูตามความเปนจริงที่เปนอยู ซึ่งเรียกวา ธรรมชาติและตองรูถึงกระบวนการของธรรมชาติที่ปรากฏ
อยูในสวนที่เปนรูปธรรม เปนสวนที่เราใชประสาทสัมผัสไดโดยตรงหรือรูไดโดยผานเครื่องมือทางวิทยา
ศาสตร การกลาวถึงปรัชญาในเชิงที่รูปธรรมอยางนี้เรียกวาอภิปรัชญา และอภิปรัชญากลาวถึงความ   
เปนจริงของธรรมชาติซึ่งถือวาเปนความจริงของสัจจะและเปนพื้นฐานสําคัญของเนื้อหาที่เกี่ยวกับ      
สิ่งแวดลอมโดยมีสาระสําคัญที่ตองเรียนรู ดังตอไปนี้  
    1.1 จักรวาล ความเชื่อเกี่ยวกับเรื่องจักรวาลในทางปรัชญา ไดแบงออกเป็นหลายก
ลมุหลายฝายดวยกันและในบางเรื่องก็เปนการยากท่ีจะจินตนาการเอาได หรือยากที่จะพิสูจนใหเห็นได
แตพอจะสรุปไดวา โลกที่เราอาศัยอยูมีลักษณะกลม มีดวงจันทรเปนดวงดาวที่อยูใกลโลกมากที่สุด โลก
หมุนรอบดวงอาทิตย นอกจากนี้ ในจักรวาลของเรายังประกอบไปดวยดวงดาวตาง ๆ เปนจํานวนมาก 
และไมมีขอบเขต จักรวาลดํารงอยูโดยอาศัยแรงท่ีเกิดข้ึน 3 ชนิด คือ แรงโนมถวง แรงแมเหล็กไฟฟา 
และแรงนิวเคลียร์  
    1.2 ธรรมชาติของวัตถุ วัตถุที่เรามองเห็นประกอบไปดวยรูปรางตาง ๆ นั้น  
ประกอบขึ้นดวยสวนยอยที่สุด คือ อะตอมและโมเลกุล ธาตุแตละชนิดมีคุณสมบัติที่แตกตางกันออกไป
ซึ่งในโลกนี้มีประมาณ 105 ธาตุ ที่จําเปนสําหรับพืชและสัตว ในทางพระพุทธศาสนา กลาวว่าธรรมชาติ
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ประกอบดวยธาตุ 4 คือ ธาตุดิน ธาตุน้ํา ธาตุลม และธาตุไฟ ซึ่งมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา หรือมีการ
เกิดข้ึนคงอยูและสูญสลายไปเปนวัฏจักรโดยเปนไปตามกฎ คือ วัตถุธาตุทุกชนิดจะตองสัมพันธกับวัตถุ
อ่ืน จะตองไปอยูที่ใดที่หนึ่ง มีปริมาณจํากัด โลกเปน ระบบปดและสรรพสิ่งทั้งหลายยอมเปลี่ยนแปลง
เสมอ  
    1.3 ธรรมชาติของชีวิต ประกอบขึ้นดวยวัตถุหรือธาตุตางๆ ซึ่งมีอยูในธรรมชาติ 
อาศัยแรงและพลังงานที่มีอยูทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงของธาตุ ๆ ขึ้น ซึ่งสิ่งมีชีวิตทั้งหลายตอง 
การปจจัยเพ่ือการมีชีวิตอยูและเจริญเติบโต ในทางพุทธศาสนากลาววา ชีวิตประกอบดวยสิ่งตาง ๆ  
5 ประการ คือ รูป เวทนา สัญญา สังขาร และวิญญาณ ดังนั้นสิ่งมีชีวิตจึงประกอบขึ้นดวย สิ่งมีชีวิตและ
ไมมีชีวิต มีสภาพการเกิด คงอยู และดับไปตามกฎธรรมชาติ  
   2. การเรียนรูความเปนจริง หรือญาณวิทยา เนื่องจากการเรียนรูของมนุษยนั้นอาจ
เกิดข้ึนไดดวยวิธีการตาง ๆ ซึ่งเรียนรูไดทุกขณะเมื่อประสาททุกสวนพรอมที่จะรับรูสิ่งภายนอกที่มา
กระทบ คือ การเรียนรูเกิดจากประสบการณตรง การบอกเลาจากผู รู วิธีอนุมาน วิธีอุปมาน วิธีทาง
วิทยาศาสตร และการเรียนรูโดยจิตใตสํานึก การเรียนรูความจริงของธรรมชาติไดโดยการฝกฝน  
คือ การคิดอยางมีเหตุผล การแกปญหา การคิดอยางเปนระบบ การรูจักวิเคราะหและนาํไปใชใหเกิด 
ประโยชน ตอการดํารงชีวิต เพราะความรูที่เปนความจริง ไมจริง ใชได ใชไมได มักเปนขอถกเถียงกันอยู
เสมอเพราะความขัดแยงที่เกิดขึ้นจากความคิดเห็นสวนบุคคลหรือคิดตามแนวความคิดอยางใดอยางหนึ่ง 
ดังนั้น จึงมีวิธีพิสูจนความจริงแหงความรู ดวยทฤษฎีตาง ๆ ดังนี้  
    2.1 การเทียบเคียงกับความจริงตามธรรมชาติ ความรูใดที่จะถือวาเปนความจริง
หรือไม ก็ดวยการเทียบเคียงหรือดูจากธรรมชาติ เชน มนุษยเกิดมาแลวตองตาย เพราะไมมีใคร 
ไมตาย สิ่งนี้นับวาเปนความจริงตามธรรมชาติ  
    2.2 ความเที่ยงตรง ความรูใดที่มีอยูแลว ไมวาเวลาหรือสถานที่จะเปน 
เปลี่ยนแปลงอยางไร ความรูนั้นก็ยังไมเปลี่ยนแปลง หรือไมวาจะมีการพิสูจนตัดสินอยางไร สิ่งนั้นก็ยังได
ผลคงเดิม เชน การนําเมล็ดพืชชนิดหนึ่งไปปลูกไมวาเวลาใดหรือใครปลูกก็จะไดพืชชนิดนั้นเสมอ  
    2.3 ความมปีระโยชน ความรูใดที่สามารถนําไปใชเปนประโยชนตอชีวิตโดยเฉพาะ
ประโยชนตอสังคมสวนรวม ก็ถือไดวาเปนความรูที่เปนจริง เชน การนอนในที่อากาศสดชื่นและถายเท
สะดวก ชวยใหรางกายแข็งแรง มีสุขภาพดี แตอยางไรก็ตามความรูที่มีประโยชนในชวงเวลาหนึ่ง  
อาจจะไมเปนประโยชนในเวลาตอมาก็ได ในขอนี้อาจจะไมเปนความจริงตลอดกาล  
   3. คานิยมและเจตคติ หรือคุณวิทยา การสอนสิ่งแวดลอมมีจุดมุงหมายที่จะสรางคา
นิยมและเจตคติท่ีดีตอสิ่งแวดลอมอันจะนําไปสูการประพฤติปฏิบัติตนในทางที่จะทําใหสิ่งแวดลอมมี
คุณคาตอการดํารงชีวิตและเพ่ือใหมนุษยสามารถดํารงอยูไดโดยปกติสุขโดยปราศจากโรคภัยไขเจ็บ 
และมีสุขภาพอนามัยที่สมบูรณ ดังนั้นการสอนสิ่งแวดลอมใหไดผลดีนั้นจะตองเขาใจในเรื่องคานิยมและ
เจตคติ ตลอดถึงการเปลี่ยนแปลงของสิ่งเหลานี้ อันเปนพื้นฐานที่สําคัญดังนี้  
    3.1 คานิยมตอสิ่งใดสิ่งหนึ่งมีอยูในสังคมที่ไดรับการถายทอดกันมาหรือเปนสิ่งที่
เกิดข้ึนใหม แตการเกิดข้ึนของคานิยมยอมเปนไปอยางมีข้ันตอนในตัวของมันเองจะโดยจงใจหรือไมจงใจ 
ซึ่งถือวาเปนเครื่องกําหนดกิจกรรมของชีวิตประจําวันของบุคคลที่จะดําเนินตอไปดวย ซึ่งอาจจะกําหนด
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ไดตามคานิยมที่เปนเรื่องที่เปนอยใูนแตละบุคคล คานิยมเปนมาตรฐานของสังคมซึ่งจะทําใหคานิยม
แตกตางกันออกไปในลักษณะที่เปนคานิยมที่เปนธรรมชาติ คานิยมที่ถูกปรุงแตงขึ้น โดยอาศัยเกณฑใน
การพิจารณาคือ คานิยมที่อยูในตัวเองยอมดีกวาคุณคาที่กําหนดจากภายนอกคานิยมที่เปนสวนรวมและ
ถาวรยอมดีกวาคานิยมที่มิใชของสวนรวมและไมถาวร คานิยมควรถูก เลือกสรรดวยตัวเองตาม
อุดมการณ และควรเลือกคานิยมที่มีความเลวนอยกวา  
    3.2 เจตคติเปนความรูสึกนึกคิดของบุคคลที่มีตอสิ่งใดสิ่งหนึ่งไมวาสิ่งนั้นจะเปนรูป
ธรรมหรือนามธรรมซึ่งเจตคติของแตละคนยอมแตกตางกันออกไป แตองคประกอบของเจตคติก็
ประกอบไปดวยสวนที่เปนความรูสึกนึกคิด สวนที่เปนวิจารญาณ และสวนที่เปนพฤติกรรมการที่คนเรา
จะมีเจตคติอยางไรนั้นตองมีสิ่งใดสิ่งหนึ่งเปนปจจัยที่จะทําใหเกิดความคิดอยางนั้นขึ้นมาปจจัยที่ทําให
เกิดเจตคติอยูบนพ้ืนฐานของปจจัย 3 ประการ คือ ปจจัยในการปรับตัว ปจจัยในการใชวิจารณญาณ
และปจจัยในการปองกันตัว แตอยางไรก็ตามยังมีปจจัยภายนอกอื่น ๆ เชน วัฒนธรรม ประเพณี คานิยม 
ความเชื่อทางศาสนาที่เขามาเกี่ยวของกับการเปลี่ยนแปลงเจตคติอีกดวย  
   4. จริยธรรมสิ่งแวดลอมหรือคุณวิทยา จริยธรรมเปนสาขาหนึ่งของปรัชญาเปนรากฐาน
ที่กอใหเกิดความคิด ทัศนคติ และการปฏิบัติตอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง จริยธรรมเปนหลักปฏิบัติที่เก่ียวกับศีลธรรม 
หรือคุณธรรมของมนุษยในเรื่องความดีงาม ความถูกตอง และความเมตตา เอื้ออาทรซึ่งกันและกัน 
ดังนั้นจริยธรรมสิ่งแวดลอม จึงเปนหลักการปฏิบัติเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม สําหรับมนุษยโดยยึดเอาความดี
งาม ความถูกตองตามหลักคุณธรรมและความเมตตาที่ปฏิบัติตอ สิ่งแวดลอม ซึ่งจะมีผลกระทบตอชีวิต
และตอมนุษยดวยกัน โดยหลักจริยธรรมสิ่งแวดลอมที่พึงทราบนั้นมีดังตอไปนี้  
    4.1 รากฐานจริยธรรมสิ่งแวดลอม มี 3 กลุม คือ กลุมที่หนึ่ง มนุษยนิยมเชื่อ  
วามนุษยมีอํานาจเหนือสรรพสิ่งทั้งปวงในสิ่งแวดลอม และสิ่งตาง ๆ ในสิ่งแวดลอม ทั้งพืชและสัตว
เปนสิ่งที่อุบัติขึ้นเพ่ือประโยชนของมนุษย มนุษยจึงมีความชอบธรรม ในการใชสิ่งมีอยูในธรรมชาติ  
โดยไมมีขีดจํากัด กลุมที่สอง ชีวิตนิยมเชื่อวา ไมวาจะเปนสิ่งมีชีวิตใด ๆ ที่อุบัติขึ้นในโลกมีความชอบ
ธรรมที่จะดํารงอยูโดยเทาเทียมกัน ไมมีขอยกเวน มนุษยเปนสวนหนึ่งของธรรมชาติที่เทาเทียมกับสัตว
หรือแมกับพืช มนุษยจึงไมพึงทําลายหรือกระทําการอันใดที่สงผลกระทบตอการดํารงชีวิตอ่ืน กลุมที่สาม 
สัมพันธภาพนิยมเชื่อวาสิ่งมีชีวิตมีความสัมพันธในลักษณะเกื้อกูลซึ่งกันและกัน การกระทํายอมมี
ผลกระทบตอสิ่งอื่นๆในธรรมชาติ มนุษยพึงอยูอยางเก้ือกูลตอชีวิต และสรรพสิ่งทั้งหลาย มนุษยไมเพียง
เปนผูใชประโยชนจากธรรมชาติเทานั้น แตพึงดํารงอยูอยาง ผสมผสานกลมกลืนกับสิ่งแวดลอม  
    4.2 แนวคิดทางจริยธรรมสิ่งแวดลอม มี 3 ประการ คือ  
     1) จริยธรรมเพื่อการพัฒนาเชื่อวามนุษยเปนนายธรรมชาติ โลกและ
ทรัพยากรธรรมชาติมีไวเพ่ือมวลประโยชนแกมนุษย มนุษยจึงมีสิทธิ์ที่จะนําทรัพยากรมาใชตามท่ีตอง
การได สิ่งแวดลอมธรรมชาติจะมีคุณคาก็ตอเมื่อนํามาใชเทานั้น  
      2) จริยธรรมเพื่อธรรมชาติเชื่อวาความเชื่อและนับถือความจริง ความงามของ 
ธรรมชาติ ธรรมชาติจึงมีความชอบที่จะดํารงอยูและเปนสิ่งที่กอใหเกิดการเรียนรูและคุณคาแกมนุษย
มนุษยจึงตองรักษาธรรมชาติเหลานั้นไว  
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     3) จริยธรรมเพื่อการอนุรักษเชื่อวามนุษยพึงใชประโยชนจากธรรมชาติ เพ่ือการ
ดํารงชีวิตแตการพัฒนาสังคมมนุษยโดยไมระมัดระวังสงผลเสียตอธรรมชาติ มนุษยจึงควรใช
ทรัพยากรธรรมชาติเทาที่จําเปนและตองรักษาสิ่งแวดลอมไปพรอมกันดวย  
    4.3 การปลูกฝงจริยธรรมสิ่งแวดลอม การทําใหคนเกิดความตระหนัก จิตสํานึกท่ีดี
และการปฏิบัติตอสิ่งแวดลอมอยางเอ้ืออาทรควรปลูกฝงหลักการเหลานี้ คือ มนุษยตองพ่ึงพา สิ่งแวดล
อม การพัฒนาคุณภาพชีวิตมีเปาหมายใหมีชีวิตที่ยืนยาวและมีความสุข ทุกสิ่งทุกอยาง   ยอมเกื้อกูลซึ่ง
กันและกัน สรรพสิ่งยอมอยูในโลกใบเดียวกัน พึงอนุรักษสิ่งแวดลอม พึงเห็นคุณคาและความงามของ
ธรรมชาติ และพึงมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับธรรมชาติและชีวิต โดยอาศัยครอบครัวโรงเรียน ศาสนา 
องคกรและสื่อมวลชนชวยกันถายทอด  
   5. ความงามของสรรพสิ่ง หรือ สุนทรียศาสตร (Aesthetics) เปนสาขาหนึ่งของ
ปรัชญา ที่ศึกษาเกี่ยวกับความสวยความงาม ความไพเราะของสรรพสิ่งทั้งท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติ  
และมนุษยสรางขึ้น โดยเฉพาะความงดงามทางศิลปะตาง ๆ กลาวไดวา ถาหากขาดความงาม โลกก็จะ
ไมนาอยูมีแตความแหงแลงหอเหี่ยว สภาพจิตใจก็จะเหี้ยมโหด เพราะความงามเปนความรูสึกของจิตใจ  
จะมีมากหรือนอยขึ้นอยูกับธรรมชาติ นิสัยสวนบุคคลและการฝกอบรม ความงามเปนคุณสมบัติในทาง
ศีลธรรม พุทธิปญญาและรูปสมบัติ โดยการพิจารณาถึงความเหมาะสม มีประโยชน มีคุณคาตอสังคม 
สุนทรียะ สามารถพัฒนาจิตใจและอารมณของคนได (สถิต วงศสวรรค, 2543: 190) การที่จะทํา  
ใหคนมีความรักความหวงแหนในทรัพยากรธรรมชาติสิ่งแวดลอม มีคานิยมที่เปนมิตตอสิ่งแวดลอม         
มีเจตคติท่ีดีตอสิ่งแวดลอมนั้น เขาตองรูจักความงดงามของธรรมชาติสิ่งแวดลอม หากขาดสิ่งแวดลอมที่
สวยงาม มีแตมลพิษแลว สรรพสิ่งในโลกนี้ โดยเฉพาะมนุษยจะตองอยูอยางเศราใจ การทําความเขาใจ
กับความงามของธรรมชาติ จะทําใหจิตใจมีความเอ้ืออาทร เขาใจระบบการเอ้ืออาศัยซึ่งกันและกันโดย 
อยูในโลกนี้ไดอยางงดงาม และอยูรวมกับธรรมชาติอยางกลมกลืนจนเกิดความยั่งยืน  
   6. ความมีเหตุมีผล หรือ ตรรกวิทยา (Logics) เปนสาขาหนึ่งของปรัชญาวาดวยการใช
เหตุผล ศึกษาถึงกฎเกณฑของการอางเหตุผล วิธีการตาง ๆ ของการอางเหตุผล การคิดหาเหตุผลเมื่อ
เกิดความสงสัย ไมรจูริงก็พยายามแสวงหาความจริง คือ ความรูที่ประกอบดวยเหตุผล ความคิดทาง
ตรรกวิทยา เปนทั้งกระบวนการและการหาเหตุผล คือ กระบวนการสรางความคิดกระบวนการพิจารณา
เทียบเคียง และกระบวนการคิดหาเหตุผล (สถิต วงศสวรรค, 2543: 203-206) ดังนั้น ในการเรียนการ
สอนสิ่งแวดลอมศึกษาจําเปนตองทําความเขาใจเกี่ยวกับการคิดหาเหตุ และผล โดยเฉพาะการแกไข 
ปญหาสิ่งแวดลอม จะตองศึกษาปญหาที่แทจริง สาเหตุตนตอของปญหาผลกระทบของปญหาที่ชัดเจน 
และคิดหาแนวทางแกไขปญหาสิ่งแวดลอมอยางมีเหตุมีผล มีความถูกตอง และเหมาะสมกับปญหานั้น ๆ 
หากนักสิ่งแวดลอมศึกษาปราศจากความเปนผูมีเหตุมีผล ไมรับฟง ความเปน จริงของธรรมชาติ ก็จะแก
ปญหาสิ่งแวดลอมไมถูกตอง และไมไดผล จึงมีความจําเปนตองหาวิธีการแสวงหาองคความที่สมเหตุ 
สมผลมาแกไขปญหาตลอดเวลา  
   ดังนั้นการเขาใจเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมศึกษานั้น นักสิ่งแวดลอมศึกษาจําเปนตองเขาใจ
ปรัชญาสิ่งแวดลอมศึกษา อันประกอบดวยความจริงของสรรพสิ่ง การเรียนรูความจริง คานิยมและ    
เจตคติตอ สิ่งแวดลอม จริยธรรมสิ่งแวดลอม ความงดงามของสรรพสิ่ง และความมีเหตุมีผล จึงจะทําให
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เขาใจ กระบวนการแกปญหาสิ่งแวดลอมอยางถูกตองและเหมาะสม เนื่องจากตนตอที่จะทําลาย หรือคง
ไวซึ่งสิ่งแวดลอมก็คือตัวมนุษยนั่งเอง มนุษยตองหวนคิดวา ไมเพียงแตจะตองรับผิดชอบตอบุคคลอ่ืน
และสังคมที่ดํารงชีวิตอยูเทานั้น ตองรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอมโดยสวนรวมดวย เพราะสิ่งแวดลอม เปน 
แหลงกําเนิดและดํารงชีวิตของมนุษยเอง มนุษยจะตองเปลี่ยนบทบาทจากผูมีอํานาจทางสิ่งแวดลอม
ทั้งหลายมาเปนผูรับภาระในการพิทักษสิ่งแวดลอม ดวยการใหความรักความหวงแหน ใชชีวิตอยางผสม
กลมกลืน ดวยการดํารงตนอยางเปนมิตรและรูคุณคาของสิ่งแวดลอมทั้งหลายตามความเปนจริง  
  7.2 หลักการของการสอนสิ่งแวดลอมศึกษา  
กระบวนการสอนสิ่งแวดลอมศึกษานั้นเพ่ือใหผูเรียนมีความรูความเขาใจสิ่งแวดลอมและเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมของผูเรียนและสังคมอันเปนเปาหมายสูงสุด ตองอาศัยกระบวนการทางการศึกษาท่ีอยูบน
ความเชื่อที่วา ผูสอนสามารถปลูกฝงพฤติกรรมของมนุษยได ถาผูสอนสามารถจัดกิจกรรมหรือ 
ประสบการณในการเรียนการสอนสิ่งแวดลอมใหเหมาะสมกับเนื้อหา เหมาะสมกับความรูและความ
สนใจของผูเรียน นอกจากนี้กระบวนการเรียนจะมีคาและมีความหมายแกผูเรียนมากในการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมของผูเรียน สวนเนื้อหาเปนเพียงองคประกอบยอย ๆ สวนหนึ่งใน การเรียนสิ่งแวดลอมเทานั้น 
จากการศึกษาแนวคิดนักการศึกษา และนักสิ่งแวดลอมศึกษา เชน วินัย วีระวัฒนานนท (2546: 105)  
ลัดดาวัลย กัณหสุวรรณ (2534: 6) ปราณี รอดโพธิ์ทอง (2535: 53 -55) บุญลอม นามบุตร (2543: 21) 
วราพร ศรีสุพรรณ (2536: 75) และประพันธ สุนทรนนท (2535: 58) พอสรุปไดวากระบวนการสอน 
สิ่งแวดลอมควรคํานึงถึงปจจัยตาง ๆ ดังนี้  
   1. เลือกแนวความคิดหลัก ที่เปนประโยชน ใหความรูแกผูเรียนโดยเลือกความรูที่
เกี่ยวของและท่ีเปนปญหาสิ่งแวดลอม ซึ่งเกิดข้ึนในสังคมทองถิน่ แลวจัดลําดับแนวความคิดหลักตาม
ระดับของผูเรียน  
   2. เลือกวิธีสอนที่ทําใหบรรลุวัตถุประสงคของสิ่งแวดลอมศึกษา โดยควรประกอบดวย
วิธีการตาง ๆ คือ จัดกิจกรรมเขาไปในลักษณะผสมผสานสิ่งแวดลอมในวิชาตาง ๆ พยายามจัดกิจกรรม
นอกหองเรียน และกิจกรรมภาคสนามใหมากที่สุด โดยใชกิจกรรมในลักษณะของเกม และสถานการณ
จําลองในโอกาสที่เหมาะสม พิจารณาวา กิจกรรมประเภทนี้เหมาะท่ีจะใชในการ ฝกทักษะการตัดสินใจ
และการจัดการสิ่งแวดลอม มีการยกประเด็นขอขัดแยงเก่ียวกับสิ่งแวดลอมที่เกิดข้ึนทองถิ่นนั้น ๆ ขึ้นมา
ศึกษา และใชกรณีตัวอยาง ในบางครั้งอาจเชิญวิทยากรมาบรรยายเรื่องสิ่งแวดลอม ซึ่งไมจําเปนตองใช
วิทยากรจากมหาวิทยาลัยเทานั้น แตควรพิจารณาวิทยากรที่ เปนสมาชิกของชุมชนนั้น ๆ ดวย จะทําให
การเรียนการสอนสิ่งแวดลอมนาสนใจและทําใหประสบความสําเร็จมากยิ่งขึ้น  
   3. จัดใหผูเรียนปฏิบัติกิจกรรมสํารวจสิ่งแวดลอมตาง ๆ ทั้งรายบุคคลและเปนกลุ
มตามความเหมาะสม โดยสงเสริมและกระตุนผูเรียนใหฝกแกปญหา และตัดสินใจเกี่ยวกับปญหา 
สิ่งแวดลอมใกลตัว โดยยกตัวอยางปญหาสิ่งแวดลอมภายในโรงเรียน จะชวยในการฝกฝนผูเรียนให
สํารวจ ปญหาและชวยกันคิดวาจะทําอยางไรโรงเรียนของเราจึงจะมีสภาพแวดลอมที่ดีมีการสงเสริม 
และกระตุนใหผูเรียนลงมือกระทําการแกปญหา และปองกันปญหาสิ่งแวดลอมจริง ๆ แมแตจะเปนการ  
กระทําเล็ก ๆ นอย ๆ ก็ตาม สงเสริมและกระตุนใหผูเรียนไดตัดสินใจเลือกวิถีชีวิต และพฤติกรรมที่
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เหมาะอันจะทําใหมีคุณภาพชีวิตที่ดี เชน ใหผูเรียนตัดสินใจ และตกลงใจดวยตัวของเขาเองวา ตอไปนี้
จะประหยัด จะซื้อของเทาที่จําเปน จะไมทิ้งขยะไมเปนที่ จะเลือกใชถุงพลาสติกเทาที่จําเปน เปนตน  
   4. นําปญหาสิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้นในระดับทองถิ่น ชุมชน ประเทศ และโลก มาจัด การ
เรียนการสอนและรณรงค โดยเนนใหเห็นภาพรวมของความสัมพันธและผลกระทบซึ่งกันและกัน  
ของแตละปญหา คือ นําเหตุการณจริงหรือสภาพปญหาสิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้นจากสื่อมวลชนตาง ๆ  
เชน หนังสือพิมพ โทรทศัน วิทยุ และภาพยนต เปนตน มาจัดกิจกรรมการเรียนการสอนและรณรงค  
ใหผูเรียนไปสํารวจและศึกษาสภาพแวดลอมที่เปนปญหาในทองถิ่นในสภาพจริง ๆ  
   5. ปลูกฝงนิสัย ความตระหนัก และการปฏิบัติตนที่เปนมิตรตอสิ่งแวดลอมของผูเรียน
โดยเนนกระบวนการแกปญหา เริ่มจากปญหาใกลตัวไปสูปญหาที่ไกลตัว เนนบทบาทของผู้เรียน 
เปนสําคัญ เนนใหผูเรียนปฏิบัติตนอยางถูกตองตอสิ่งแวดลอมในชีวิตประจําวันดวยตนเองกอน เชน  
การประหยัดน้ํา ไฟฟา ทิ้งขยะใหถูกท่ี การไมรังแกสัตว ไมตัดตนไม ใหผูเรียนวางแผนพัฒนาและ
ปรับปรุงพฤติกรรมของตนเองใหเอ้ือตอการอนุรักษและพัฒนาสิ่งแวดลอม ใหผูเรียนรณรงค์ผูเกี่ยวของ 
ไดแก เพ่ือน สมาชิกครอบครัวและชุมชนใหมีจิตสํานึก และพฤติกรรมที่เอ้ือตอการอนุรักษและพัฒนาสิ่ง
แวดลอม เชน การปลูกตนไ ม ใชทรัพยากรอยางคมุคา จัดสภาพแวดลอมในบาน สถานศึกษา ชุมชน ให
สะอาด รมรื่น เพ่ือใหเอ้ือตอการปลูกฝงจริยธรรมสิ่งแวดลอม ผลิตสื่อ เพื่อชี้แนะแนวทางปฏิบัติในการ
อนุรักษและพัฒนาสิ่งแวดลอม และสรรหาตัวแบบที่ดีในการอนุรักษ์และพัฒนาสิ่งแวดลอมใหผูเรียน
ยึดถือเปนแนวทางในการปฏิบัติตน ทั้งในระดับทองถิ่นและ ระดับประเทศ  
   6. ใชศักยภาพของผูเรียน รวมคิดรวมทํา รวมตัดสินใจในการอนุรักษและพัฒนา  
สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติและศิลปวัฒนธรรม โดยใหผเูรียนศึกษาสภาพแวดลอมทางธรรมชาติและ 
ศิลปวัฒนธรรมในโรงเรียนและทองถิ่นดวยวิธีการตาง ๆ เชน สํารวจ สัมภาษณ และสัมผัสกับสถาน
การณจริง ใหผูเรียนคิดวิเคราะหหาทางเลือกหลากหลาย ในการอนุรักษและพัฒนาสิ่งแวดลอม 
ในโรงเรียนและทองถิ่น ประเมินผลทางเลือกในการอนุรักษและพัฒนา ปฏิบัติตามทางเลือกดวยความ    
ชื่นชม และทําอยูเสมอจนกลายเปนกิจนิสัย ปรับปรุงแกไขวิธีการปฏิบัติที่เลือกมาและประเมินผล  
   7. สงเสริมใหมีการจัดกิจกรรมสิ่งแวดลอมศึกษาในโรงเรียน โดยจัดตั้งชมรมหรือ  
กลุมสนใจ เพ่ือการอนุรักษและพัฒนาสิ่งแวดลอม จัดปายนิเทศขอมูลขาวสารทางสิ่งแวดลอม  
สรางกิจกรรมในโรงเรียนและชุมชน เพื่อรณรงคดานสิ่งแวดลอมโดยสวนรวม เชน จัดกิจกรรม  
วันสําคัญ ๆทางสิ่งแวดลอม จัดวันปลูกตนไม หรือรวมกับชุมชนพัฒนาสิ่งแวดลอมตาง ๆ ของโรงเรียน 
และชุมชนจัดบรรยากาศและสิ่งแวดลอมที่ดีในโรงเรียน ซึ่งบรรยากาศและสิ่งแวดลอมที่ดีเปรียบเสมือน
ครูที่พูดไมได แตมีบทบาทอยางลึกซึ้งในการสงเสริมความคิดและเอ้ือใหนักเรียนพัฒนา ไดเต็มความรู
ความสามารถ กลอมเกลาจิตใจใหเปนคนละเอียดออน รักธรรมชาติ รับผิดชอบตอสิ่งแวดลอมจัดโอกาส
ใหครู ผูเรียน ไดพบปะกับผูปกครอง ผูนําชุมชนหรือกลุมสนใจตาง ๆ ในทองถิ่น เพ่ือแลกเปลี่ยนแนวคิด
และสนับสนุนผูเรียนในการจัดกิจกรรมสิ่งแวดลอมในชุมชนและขอความรวมมือจากบุคคลสําคัญใน
ชุมชน และเจาหนาที่ของรัฐ ตลอดจนองคกรเอกชนตาง ๆ ในการจัดกิจกรรมสิ่งแวดลอมศึกษาใหผูเรียน  
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    7.3 วิธีการจัดการสอนสิ่งแวดลอมศึกษารูปแบบตาง ๆ  
     กระบวนการสอนสิ่งแวดลอมศึกษานั้น มีเทคนิควิธีการเรียนรูแบบตาง ๆ  
ที่สําคัญแตละวิธีก็มีขอดีและขอดอยแตกตางกัน ดังนี้ (เสาวลักษณ รงุตะวันเรืองศรี, 2545: 19-25)  
      1. วิธีการสอนสิ่งแวดลอมศึกษาแบบการบอกหรือสอน (Lecturing 
method) วิธีการสอนแบบนี้เปนลักษณะของการถายทอดความรูจากผูสอนไปยังผูเรียน โดยใชวิธีของ
การบอก หรือการสอนเปนสําคัญ มีตัวแสดงหลักที่มีบทบาทมากที่สุด คือ ผูถายทอดขอมูล โดยมีผูเรียน
เปนผูรับขอมูล   เปนสําคัญ ผูถายทอดความรูที่สรางสรรค อาจมีการใช หรือวิธีการถายทอดหลาย ๆ 
รูปแบบ เชน สไลด วีดีโอ หนังสือพิมพ เปนตน แตกระบวนการทั้งหมดจะถูกควบคุมโดยผูสอนเทานั้น  
ขอเดนของวิธีการนี้คือ ผูสอนสามารถถายทอดความรูไดมากในแตละครั้ง ผูสอนสามารถจัดระบบการ
สอนใหเปนไปตามหลักสูตรและครอบคลุมนื้อหาที่วางไวไดงาย อีกทั้งยังควบคุมใหการสอนเปนไป
ตามลําดับได และการสอนหรือบอกนั้นมักจะเหมาะสมสําหรับกลุมผูเรียนทุกขนาด และทุกระดับ
การศึกษา แตขอดอยของวิธีการนี้ คือ ผูสอนเปนผูสื่อสารแบบขางเดียว นั่นคือ ผูเรียนสวนใหญขาดการ
มีสวนรวม ผเูรียนตองอาศัยความตั้งใจอยางสูงในการที่จะรักษาสมาธิในการฟงตลอด ระยะเวลาการ
สอนและมักไมเหมาะสมกับเนื้อหาที่เกี่ยวของกับการลงมือปฏิบัติหรือที่ตองใชทักษะ  
      2. วิธีการสอนสิ่งแวดลอมศึกษาแบบทําใหดูหรือสาธิต (Demonstration 
Method) วิธีการสอนแบบนี้คลายกับการสอนโดยการบอก ในแงที่วา เปนลักษณะของการถายทอดที่ 
เนน ความสําคัญอยูที่ผูสอนเปนผูถายทอดความรูหรือทักษะ แตในการเรียนรูแบบนี้จะตางจากแบบการ
บอกตรงที่วา เวลาสวนใหญจะใชไปในการแสดงหรือทําใหดู วิธีการนี้เปนการถายทอดทั้งความรูและ
ทักษะ แตตั้งอยูบนพ้ืนฐานความคิดที่วา ทักษะนั้นไดมาจากการดูผูอ่ืนปฏิบัติใหดู แลวลองทําภายใตการ
ดูแลของผูสอน ผูเรียนจะเกิดทักษะไดจากการทดลองปฏิบัติจริง หลังจากท่ีไดเห็นตัวอยางการปฏิบัติ 
แลวขอเดนในการจัดการสอนแบบนี้มีหลายประการ เชน การแสดงหรือปฏิบัติใหดูมักจะเรียกความ
สนใจจากผูเรียนไดเปนเวลานาน เปนวิธีสรางใหผูเรียนเห็นความสัมพันธระหวางหลักการที่สอนในหอง
เรียนกับสถานการณจริง เปนวิธีที่ทายทายและสรางความคิดใหกับผูเรียนไดมาก นอกจากนี้ ยังสามารถ      
ฝกหัดใหปฏิบัติจริงได อยางไรก็ตาม วิธีนี้ก็มขีอดอยตรงที่วา ผูเรียนจะตองตั้งใจฟงหรือดูตลอดเวลา 
มิฉะนั้นอาจจะพลาดขั้นตอนบางอยางไปได และผูสอนเองก็ตองเตรียมวิธีการปฏิบัติอยางรอบคอบ 
เพราะถาปฏิบัติแลวไมไดผลอยางที่ควรจะเปน ก็จะทําใหไมบรรลุผลที่ตองการ นอกจากนี้ วิธีการนี้ยังใช
ไดเฉพาะกับกลุมผูเรียนจํานวนนอยเทานั้น  
      3. วิธีการสอนสิ่งแวดลอมศึกษาแบบอาศัยการทําโครงงานหรือกรณีศึกษา 
(Project or Case Study) การจัดการสอนแบบนี้ มักเปนการใหงานเพ่ิมเติมจากการเรียนการสอนใน  
หองเรียน โดยผูสอนจะมอบหมายงานใหผูเรียนรายบุคคลหรือรายกลุมไปคนควา เรื่องใดเรื่องหนึ่ง
มาแล้วรายงานใหผูสอนหรือผูเรียนคนอ่ืน ๆ ไดทราบ วัตถุประสงคของการเรียนลักษณะนี้ คือ ผูเรียน 
จะไดมีสวนรวมในการคนควาขอมูลตาง ๆ นํามารวบรวมและเรียบเรียงตามความคิดของตนเอง ซึ่ง
มักจะพบวา ผูเรียนที่ไดทํางานที่ไดรับมอบหมายในลักษณะนี้ดวยตนเอง จะเกิดความรูความ เขาใจหรือ
เรียกวา เกิดการเรียนรูไดมากกวาวิธีแรกท่ีกลาวมา ขอเดนของวิธีการสอนแบบใชโครงงาน หรือ
กรณีศึกษา คือ ผูเรียนจะเรียนตามอัตราการเรียนรูของตนเองไดมากกวาการเรียนแบบการบอก หรือ
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การสอน ที่สําคัญวิธีการนี้  เปนการบังคับใหมีความรับผิดชอบในการเรียนรูของผูเรียนเอง มิใช ผูสอน 
และเปนวิธีการที่เนน  กระบวนการการเรียนรูมากกวาการบอกใหทําตาม สวนมากผูเรียนจะรูสึก  
วาตัวเองมีความกาวหนาในการเรียน รู และมีความรูสึกภาคภูมิใจเมื่อทํางานสําเร็จ สวนขอดอยของ 
วิธีการนี้ก็คือ ถาผูเรียนขาดความรับผิดชอบหรือความกระตืนรือรนในการเรียนแลว จะเกิดปญหาใน 
การเรียนรูเปนอยางมาก ผูสอนและผูเรียนทําความตกลงกันวา จะใชเวลาในการคนควาเทาไร  
เมื่อ เสร็จแลวใหนําผลงานมานําเสนอในชั้นเรียน บทบาทของผูสอนจะเปนผูแนะนํา ชี้ทาง บอกแหลง 
ทรัพยากร ชวยพัฒนาทักษะบางประการที่ตองการใชในการคนควา รายงาน และนําเสนอใหกับผูเรียน  
      4. วิธีการสอนสิ่งแวดลอมศึกษาแบบอาศัยการสืบเสาะคนหาคําตอบ 
(Inquiry- based Method) วิธีการสอนแบบนี้เปนลักษณะการเรียนรูโดยอาศัยการคนหาขอมูลหรือค
วามจริงตาง ๆ โดยการตั้งคําถามและคนหาทางที่จะตอบคําถามเหลานี้ หรืออาจจะคนหาปญหาและ
แนวทางท่ีจะแกไขปญหาเหลานั้นก็ได การเรียนรูในลักษณะนี้พบวา ผูเรียนจะสามารถทํางานที่เก่ียวของ
กับการคิดหรือการใชปญญาไดดี โดยจะเริ่มจากการคนหาและระบุปญหากอน จากนั้นก็ลองสรางสมมติ
ฐานและทฤษฎีขึ้นมา แลวจึงลองออกแบบการทดลอง ซึ่งจะนําไปสูการรวบรวมขอมูล การวิเคราะห์ ข
อมูล และการสรุปสิ่งที่ไดจากการคนควาซึ่งอาจจะนําไปสูการแกปญหาไดในที่สุด ถือไดวาเปนวิธีเรียนรู
ที่เริ่มจากการตั้งคําถามแลวหาคําตอบ และเปนวิธีการแกปญหาแบบใหม ๆ ขอเดนของวิธีการสอนแบบ
นี้ก็คือถือเปนวิธีเรียนรูที่เริ่มจากการตั้งคําถามแลวหาคําตอบ และเปนวิธีการแกปญหาแบบใหม ๆ แตก็
มีขอดอยคือ ผูเรียนตองเปนผูที่รูจักคิดและวิเคราะหจึงจะชวยใหเกิดประเด็นในการแสวงหาความรูที่เกิด 
ประโยชน และตองอาศัยเวลา และแหลงขอมูลในการศึกษาคนควา  
      5. วิธีการสอนสิ่งแวดลอมศึกษาแบบการสมมติฐานหรือจําลองสถานการณ  
(Role Playing and Simulation Method) วิธีการสอบแบบนี้จะตางกนัเล็กนอยตรงที่การสมมติ
อาจจะไมจําเปนตองมีความเปนจริงผสมอยูเลย ในขณะที่การจําลองเหตุการณนั้นจะเปนภาพสะทอน 
ของความจริงที่ปรากฏอยู ผูเรียนที่ผานการเรียนรูในสถานการณจําลองจะตองแสดงบทบาทในสถาน
การณ ซึ่งทําใหผูเรียนสามารถเขาใจความรูสึกในสถานการณที่จําลองมาได ขอเดนของวิธีการสอนแบบนี้
ก็คือจะชวยโยงใหผูเรียนไดเห็นสถานการณในโลกของความเปนจริงดวยตนเอง ชวยใหผูเรียนมีประสบ
การณและเตรียมตนเองในการออกไปพบกับโลกกวาง แตขอดอยของวิธีการสอนนี้ก็คือ ผูสอนจะตองมี
การเตรียมตัววางแผนและจัดหาขอมูลที่เพียงพอใหกับผูเรียน และในกระบวนการเรียนการสอนจะ 
ตองใชวัสดุอุปกรณ และเวลาเปนอยางมาก ถึงจะทําใหการสอนบรรลุผล  
      6. วิธีการสอนสิ่งแวดลอมศึกษาแบบการอภิปราย (Discussion Method) 
วิธีการ สอนแบบนี้เปนลักษณะการใหผูเรียนไดถายทอดความคิดเห็นของตนเองและรับฟงความคิดเห็น
ของผูอ่ืน ถายทอดผานการสื่อสารโดยการใชการพูดหรือที่เรียกวา การอภิปรายเปนสําคัญ การอภิปราย
อาจจะเกิดข้ึนในกลุมเล็ก ๆ หรืออาจจะเปนในลักษณะของการสัมมนา หรือการโตวาทีก็ได ถามีการนํา
อภิปรายที่ดี ผูเรียนจะมีโอกาสไดเรียนรูในการตั้งคําถามที่ดี และอาจคนหาคําตอบไดเองจากการ 
อภิปราย และการอภิปรายคอนขางเปนวิธีที่เนนตัวผูเรียนเอง การอภิปรายมักจะทําใหผูเรียนสวนใหญ
ไดมีสวนรวมในกระบวนการเรียน รู สามารถดึงเอาขอมูล ความรูความสามารถของผูเรียนซึ่งมีพ้ืนฐาน 
หลากหลายออกมาใชเพ่ือบรรลุวัตถุประสงครวมได ถามีการวางแผนและการเตรียมการที่ดี  
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การอภิปรายจะชวยใหเกิดการกระตุนความสนใจไดมาก และถาหากงานที่มอบหมายเปนเรื่องของการ 
ตอง ตัดสินใจหรือการแกปญหา เพราะการอภิปรายดวยกันมักจะดีกวาการตัดสินใจคนเดียว ขอเดนของ 
วิธีการนี้ก็คือ เปนการสงเสริมการมีสวนรวมของผูเรียน เพิ่มศักยภาพการศึกษาคนควาหาความรูอยาง  
กวางขวาง สงเสริมกระบวนการประชาธิปไตย สงเสริมการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ แตขอดอย    
ของวิธีการนี้คือใชเวลามาก ใชกระบวนการมาก ถาจัดกลุมใหญ ผูเรียนที่ไมกลาแสดงออกจะไมไดรับ 
ประโยชน ตองมีความรูความสามารถและมีขอมูลมากอนจึงสามารถอภิปรายไดอยางมีประสิทธิภาพ    
ถาดําเนินการไมดีอาจเสียเวลา  
      7. วิธีการสอนสิ่งแวดลอมศึกษาแบบการศึกษาในพ้ืนที่ (Community-
based Method) วิธีการสอนแบบนี้เปนลักษณะการเรียนรูที่อาศัยปญหาจริงจากชุมชน ผูเรียนจะไดมี
โอกาส ในการสัมผัสกับความตองการและปญหาที่แทจริงที่เกิดข้ึน อีกท้ังยังไดทํางานรวมกับคนในชุมชน  
ซึ่งจะทําใหผูเรียนไดเห็นแงมุมที่หลากหลาย และไดเห็นปญหาสิ่งแวดลอมในมิติตาง ๆ การเรียนรู้ใน
ชุมชนมักจะเกี่ยวกับการเรียนรูถึงทรัพยากรและความตองการ ตลอดจนประเด็นปญหาสิ่งแวดลอม  
ที่เกิดขึ้นในชุมชน ซึ่งอาจนําไปสูการหาทางแกไขปญหาในชุมชนตอไปได ขอเดนของวิธีการสอนแบบนี้ก็
คือ ผูเรียนไดสัมผัสปญหาจริง ๆ ในสถานการณจริง ๆ อันจะเปนประโยชนในการนําไปแกไข  
ปญหาที่ถูก   ตองและเหมาะสม และชุมชนไดมีสวนรวมในกระบวนการเรียน รู มีสวนผลักดันใน 
การสรางความตระหนัก ตอปญหาชุมชน และเปดโอกาสใหชุมชนในการหาหนทางแกไขปญหารวมกัน 
ดวย สวนขอดอยของการสอนแบบนี้ก็คือ การเรียนรูในชุมชนจะตองอาศัยความรวมมือของกลุมคน 
ตาง ๆ ในชุมชน ซึ่งการเตรียมการใหชุมชนเขาใจและใหความรวมมือเปนเรื่องจําเปน ผูสอนมี 
บทบาทนอยมาก ในขณะศึกษาอาจมีปญหาใหม ๆ เขามาใหแกปญหาตลอดเวลา  
     อยางไรก็ตาม วิธีการสอนสิ่งแวดลอมศึกษา ทั้ง 7 แบบ ดังที่กลาวมา ยังตอบไม
ไดวา วิธีการสอนแบบใดที่ดีที่สุด แตก็มีคําถามวา วิธีการสอนแบบใดที่นาจะนําไปสูความสําเร็จในการ
เรียนการสอนสิ่งแวดลอมศึกษา คือบรรลุจุดมุงหมายของสิ่งแวดลอมศึกษา หากพิจารณาไปแลวก็พบวา     
จําเปนตองมีการผสมผสาน หรือบูรณาการวิธีการสอนหลาย ๆ วิธีเขาดวยกัน โดยพิจารณา ถึงบริบท
ของสิ่งแวดลอมของแตละแหงและมีการหารวิธีการสอนแบบใหม ๆ ใหเขากับบริบทของสังคมและควร
ศึกษาหาวิธีการใหม ๆ อื่นเพ่ือใหการสอนสิ่งแวดลอมศึกษาเกิดประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  
    7.4 กิจกรรมเสริมการสอนสิ่งแวดลอมศึกษา กระบวนการเรียนการสอนโดยใช
กิจกรรมเสริม เปนกจิกรรมที่มุงสงเสริมใหผเูรียนมีความคิดริเริ่มในการทํากิจกรรม กิจกรรมการเรียน
การสอนเสริมหลักสูตรนี้ ไมเพียงแตจะเสริมสรางความรูทางเนื้อหาวิชาเทานั้น แตยังชวยใหนักเรียนเกิด
เจตคติที่ดี เกิดความเพลิดเพลิน และรูจักใชเวลาวางใหเกิดประโยชน กิจกรรมเสริมหลักสูตรแบบตางๆ 
ที่ใชในการเรียนการสอนสิ่งแวดลอมศึกษาในประเทศไทย (กระทรวงศึกษาธิการ, 2528: 123-136)  
ไดแก กิจกรรมเกี่ยวกับการทัศน์ศึกษาการจัดตั้งสมาชิกดานการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวด 
ลอม การบําเพ็ญประโยชนดวยการตั้งกลุ่มอาสาปลูกตนไ ม การศึกษาคนควาจากหองสมุด และ
กิจกรรมอ่ืนๆ ที่จัดขึ้นตามวาระ และโอกาสที่สําคัญ เชน วันสิ่งแวดลอมโลก เปนตน อีกอยางหนึ่ง  
(วินัย วีระวัฒนานนท, 2546: 134- 158) และ (ปริญญา  นุตาลัย, 2535: 380) ไดกลาววา กิจกรรม
เสริมการสอนเปนสวนสําคัญที่จะชวย ใหการสอนสิ่งแวดลอมไดรับผลดียิ่งขึ้น ชวยใหการสอนของครูมี
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ความสมบูรณ และชวยใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียน ทําใหบทเรียนมีความนาสนใจเกิดความ
สนุกสนานอยากเรียนมากขึ้น กิจกรรมดังกลาวไดแก  
     1. การศึกษานอกสถานที่ การนําผูเรียนออกไปศึกษานอกหองเรียนทําให้ผูเรียน
ไดเรียนรูสิ่งแวดลอมโดยตรง ซึ่งการศึกษานอกสถานที่ไมจําเปนตองพาผูเรียนออกไปไกล ๆ อาจนํา
ศึกษาบริเวณสถานศึกษาหรือในชุมชนของตนเองก็ได โดยแบงการศึกษาออกเปน 3 ประเภท คือ  
การสํารวจ การแสวงหาคําตอบ และการเรียนตามหลักสูตร  
     2. การแสดงบทบาทสมมุติและเกม กิจกรรมนี้เปนการกําหนดสถานการณขึ้น 
เพ่ือใหผูเรียนอยูในสถานการณดวยบทบาทตาง ๆ หรือดวยบทบาทของสมาชิกในสังคมเดียวกันไดชวย
กันคิดหาวิธีแกไขปญหาที่เกิดขึ้นรวมกัน  
     3. การประกวดภาพโปสเตอรการตูน กิจกรรมนี้เปนสิ่งจูงใจผูอานไดดีซึ่งจะมี
ลักษณะคลายกับปายโฆษณาทั่วไปคือตองมีจุดเนนชัดเจน ตัวหนังสือตองอานเขาใจงายทําได้งายอาจ
กําหนดหัวขอเรื่องเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมข้ึนแลวใหผูเรียนวาดภาพขึ้นในเวลาที่กําหนดให หลังจากการ
ประกวดแลว นําทุกภาพติดไวหองเรียนหรือในสถานศึกษา  
     4. การปลูกพืชและเลี้ยงสัตว การฝกใหผูเรียนไดรจูักการปลูกพืช และเลี้ยงสัตว
ในสถานศึกษาจะชวยใหผูเรียนไดเกิดนิสัยรักและรูจักการบํารุงรักษาพืชและสัตวเมื่อเจริญเติบโตขึ้นทั้ง
ยังทําใหผูเรียนไดเรียนรูปจจัยที่เปนพื้นฐานของชีวิต และองคประกอบของสิ่งแวดลอมอีกดวย  
     5. การจัดกิจกรรมพิเศษข้ึนเปนบางครั้งบางคราวหรือตอเนื่องกันตลอดป  
เพ่ือใหผูเรียนไดเขารวมในกิจกรรมที่เกี่ยวกับการรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมตามความสนใจ เชน การจัด
นิทรรศการในวันสิ่งแวดลอม การเชิญวิทยากรมาบรรยายในหัวขอพิเศษ การทําวารสารและจุลสาร  
การจัดตั้งชมรมอนุรักษสิ่งแวดลอม การรณรงคตาง ๆ เกี่ยวกับสิ่งแวดลอม เปนตน  
     6. การทําโครงการเกี่ยวกับการอนุรักษสิ่งแวดลอม ใหผูเรียนแบงกลุมกันศึกษา 
คนควาหาความรู เพ่ือทําโครงการเก่ียวกับการอนุรักษสิ่งแวดลอมซึ่งโครงการควรประกอบดวยหัวขอคือ 
ชื่อโครงการ ผูรับผิดชอบโครงการ หลักการและเหตุผล วัตถุประสงค เปาหมาย งบประมาณ ระยะเวลา
ดําเนินการ ขั้นตอนในการดําเนินการ และประโยชนที่คาดวาจะไดรับ  
     7. การศึกษาปญหาสิ่งแวดลอม ใหผูเรียนทําการสํารวจปญหาสิ่งแวดลอมใน
ชุมชนที่ผูเรียนอาศัยอยู ซึ่งอาจจะทําเปนกลุมหรือรายบุคคลก็ได โดยดําเนินการเปนขั้นตอน คือ  
การสํารวจปญหา สาเหตุ ผลกระทบ การแกไขปญหา และความคิดเห็นและขอเสนอแนะในการแกไข  
ปญหา โดยการสังเกต การสัมภาษณ แบบสอบถาม แลวใหผูเรียนนําเสนอรายงานเพ่ือใหเพ่ือน ๆ ได
อภิปรายเพิ่มเติม 
     8. การจัดกิจกรรมเสริมสิ่งแวดลอมศึกษาที่สงเสริมคุณภาพการประเมินคุณภาพ
สิ่งแวดลอมของโรงเรียนในดานตาง ๆ ไว ไดแก การรณรงคการใชน้ํา และไฟฟาอยางประหยัด การ
สํารวจความสะอาด และประโยชนของอาหารที่ขายในโรงเรียน การจัดการขยะ การบํารุงรักษา      
ตนไมภายในโรงเรียน และการปลูกเพ่ิม  
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    7.5 สื่อการสอนสิ่งแวดลอมศึกษา  
     สื่อการเรียนการสอนสิ่งแวดลอมศึกษา เปนองคประกอบสําคัญท่ีจะชวยใหผู
เรียนไดเรียนรูอันจะนําไปสูจุดหมายของสิ่งแวดลอมศึกษา สื่อการเรียนการสอนที่จะนํามาใชกับการสอน       
สิ่งแวดลอมศึกษา ควรเนนในเรื่องของรูปธรรม ที่เปนจริง หรือภาพพลิก แผนภาพ ฯลฯ สื่อการเรียน
การสอนสิ่งแวดลอมศึกษาที่ดีที่สุด เหมาะสมที่สุด คือ สิ่งแวดลอมที่มีอยูรอบตัวผูเรียนของจริง สถาน
การณจริง รองลงมาก็คือ ภาพหรือสถานการณจําลอง สื่อการเรียนการสอนนี้ เปนสื่อที่ชวยจูงใจให
นักเรียนสนใจบทเรียน หรือทําใหเรียนรูบทเรียนไดงายขึ้น หรือชวยใหเกิด กระบวนการเรียนรู สิ่งสําคัญ
ที่ควรคํานึงถึง คือ การใชสื่อที่สอดคลองกับสภาพของทองถิ่น (บุญลอม นามบุตร, 2543: 23) อีกอยาง
หนึ่ง สื่อการเรียนการสอนที่ใชประกอบกิจกรรมการเรียน รูเรื่องการอนุรักษพลังงานและสิ่งแวดลอมมี
ลักษณะ (ชนาธิป  พรกุล, 2544: 59) ดังนี้  
      1. เปนสื่อที่มีลักษณะบูรณาการสอดแทรกไดทุกวิชา โดยยึดผลการเรียนรู้   
เปนหลัก หรือยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง  
      2. เปนสื่อที่มีลักษณะปฏิสัมพันธ ยืดหยุน และสามารถปรับใหสอดคลองกับ
จุดประสงคการเรียนรูและผูเรียน มีกระบวนการซับซอน เพ่ือกระตุนใหผูเรียนเกิดการคิดวิเคราะห  
      3. เปนสื่อที่ใหประสบการณตรง สามารถเชื่อมโยงกับวิถีชีวิต ภูมิปญญา      
ทองถิ่น และปญหาในชุมชน ประเทศ และโลกทั้งในปจจุบันและอนาคต มีรูปแบบหลากหลาย เชน 
หนังสือเสริมความรู วีดีทัศน สื่อมัลติมีเดีย เกมแผนภาพสถานการณจําลอง แผนที่ แผนภูมิ และ
คอมพิวเตอรชวยสอน เปนตน  
    7.6 การวัดและประเมินผลการสอนสิ่งแวดลอมศึกษา  
     การวัดและประเมินผล เปนการตรวจสอบวา การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
นั้นบรรลุจุดประสงคการเรียนรูที่กําหนดไวหรือไม เพ่ือนําผลไปปรับปรุงแกไขหรือสงเสริมนักเรียนให
บรรลุจุดประสงคการเรียน รู หรือกําหนดสิ่งที่จะประเมินและเครื่องมือ (บุญลอม นามบุตร, 2543: 23) 
การวัดผลและประเมินผลการเรียน นอกจากจะวัดและประเมินผลตามจุดประสงคการเรียนรูที่ กําหนด
ไวแล้ว ยังมีความจําเปนที่จะตองวัดและประเมินผลคุณลักษณะที่พึงประสงคอ่ืน ๆ ที่คาดวาจะ ไดรับ
จากกิจกรรมการเรียนการสอนนั้นอีก เชน การทํางานรวมกับผูอ่ืน ความรับผิดชอบ การไมเห็นแกตัวใฝ
หาความรูอยูเสมอ ฯลฯ จะเห็นไดวา การวัดและประเมินผลที่ดี มุงเนนการสังเกต การฟงของผูเรียนดู
ผลงานของผูเรียน ในสภาวะปกติระหวางการทํากิจกรรม จึงไมควรมีชั่วโมงสอบ แยกตางหาก  
แตครูควรใชการแสดงออกของผูเรียนและผลงานมานําเสนอวา ผูเรียนทํางานประเภทใดไดแลว งานนั้น 
ตองใชความสามารถดานใด ครูก็สรุปวาผูเรียนมีความสามารถดานนั้นๆ แลวลงสรุป ไวในสมุดบันทึก          
จุดประสงคที่ครูจัดทําขึ้นเอง เพ่ือเปนหลักฐาน การทดสอบควรหลีกเลี่ยงการใช กระดาษ ดินสอใหมาก
ที่สุด ควรใชสภาพงานและผลงานที่ผูเรียนผลิต เปนเครื่องแสดงผลงาน ความสามารถ ผลสําเร็จของ
นักเรียนเพื่อเนนย้ําการลงมือปฏิบัติจริงของผูเรียน ซึ่งการวัด และประเมินผลตองอาศัยการเรียนรู     
เปนหลัก โดยการวัดและประเมินสิ่งตอไปนี้ของผูเรียน (ชนาธิป พรกุล, 2544: 60)  
     1. การปฏิบัติจริง โดยดูความรวมมือรวมใจในการทํากิจกรรม การอนุรักษ์ 
พลังงานและสิ่งแวดลอมและทักษะการปฏิบัติงาน  
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     2. ผลสําเร็จของโครงการ กิจกรรมที่นําไปสูการอนุรักษพลังงานและสิ่งแวด    
ลอมอยางยั่งยืน ไดแ ก การนําความรูไปปฏิบัติจริงในวิถีชีวิตจนเปนนิสัย  
     3. การติดตามสารสนเทศท่ีทันสมัยเก่ียวกับพลังงานและสิ่งแวดลอม  
     4. พัฒนาการในดานมโนทัศนและเจตคติตอการอนุรักษพลังงานและ 
สิ่งแวดลอม  
 
2.2 ความรู้ 
 
 1. ความหมายของความรู  
     ความรูเปนสวนหนึ่งของพุทธิลักษณะที่ใชความสามารถทางสติปญญาอยูในขั้นต่ําสุด  
แตจําเปนจะตองมีมากอนการเรียนรูในขั้นตอไป จากนั้นคือ ความเขาใจซึ่งถือวาตองใชความสามารถ
ทางสติปญญาสูงขึ้นไปอีกขั้นหนึ่งและการที่เราจะทําความเขาใจในเรื่องใดนั้นจําเปนจะตองมีความรู
เบื้องตน หรือขอมูลจําเปนตอการทําความเขาใจในเรื่องนั้นๆ กอน มิฉะนั้นก็ไมสามารถทําความเขาใจ
เรื่องนั้น ๆ ได จากนั้นไดแกการนําไปใชการวิเคราะห การสังเคราะห และการประเมินผลก็อธิบายไดใน
ทํานองเดียวกัน เชน กอนจะถึงข้ันการนําไปใชได เราจะตองมีความรูและความเขาใจในเรื่องนั้นๆ กอน  
ถาเปนการประเมินผลซึ่งถือวาเปนความสามารถทางสติปญญาขั้นสูงสุด หมายถึง เราสามารถ
ประเมินผลอะไรไดนั้น เราจะตองมีความรูความเขาใจ การนําไปใช การวิเคราะห และ การสังเคราะห
ในเรื่องนั้นๆ มากอนเชนกัน  
     เสริมศิริ  เมนะเศวต (2525: 43 - 44) กลาววา ความรูเปนสิ่งสําคัญมากในการดําเนิน 
กิจกรรมตางๆ เพราะเปนกระบวนการที่ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางพฤติกรรมทุกชนิดทั้งในทางที่ดี
และไมดี ซึ่งมีผลจากประสบการณเดิมหรือความรูเดิม ความรูเปนผลของการเรียนรูจะเกิดขึ้นมาก  
หรือนอยขึ้นอยูกับองคประกอบที่สําคัญ 2 ประการ คือ  
   1. องคประกอบเกี่ยวกับตัวผูเรียน ไดแก  
    1.1 ระบบประสาท ซึ่งมีหนาที่เก่ียวกับการรับรู การแปลความขอมูลที่ไดรับการ
สั่งงานใหอวัยวะสวนตาง ๆ ของรางกายทําหนาที่  
    1.2 ระดับสติปญญา เปนความสามารถในการเรียนรู และไหวพริบในการเผชิญหรือ
แกไขปญหาตางๆ ที่เกิดขึ้น  
    1.3 ระดับวุฒิภาวะ มีความพรอม ความสามารถ และประสบการณในการปรับตัว  
    1.4 สภาพทางรางกายท่ีสมบูรณแข็งแรง และสมองอยูในสภาพพรอมที่จะเรียนรู้ 
    1.5 อารมณที่แจมใส มีสมาธิ พรอมที่จะรับรูและเรียนรูสิ่งตางๆ 
    1.6 สุขภาพจิตที่รูสึกเปนสุข มีความเชื่อมั่นในตัวเอง กลาแสดงออก  
    1.7 แรงจูงใจภายใน ไดแก ความตองการ สนใจ เจตคติ อยากรู อยากเห็น 
   2. องคประกอบภายนอกอ่ืนๆ  
    2.1 สภาพแวดลอมรอบ ๆ ตัวผูเรียน เชน บรรยากาศของเรียนรู แสงสว่าง 
อุณหภูมิ บริเวณของอาคารสถานที่ เปนตน  
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    2.2 สภาพการกระตุนดวยแรงจูงใจภายนอก เชน การใหรางวัล การชมเชย การให
คะแนน การแขงขัน การลงโทษ เปนตน  
      Bloom  (2538: 12) ไดกลาววา ความรูเปนความสามารถทางพุทธิปญญา ซึ่ง
ประกอบดวย ความรู ความสามารถ และทักษะตางๆ ทางสมองแบงออกเปน 6 ขั้น ซึ่งเรียงจาก
พฤติกรรมที่งายไปหายาก ไดแก (เอ้ือมเดือน  โกศัลวิทย, 2541: 37)  
    1. ความรูหรือความจํา เปนการระลึกไดในสิ่งที่เคยมีประสบการณมากอนดังนี้  
     1.1 ความรูเกี่ยวกับเนื้อหาวิชาโดยเฉพาะ เชน ความหมายของคําและ 
ความจริงตางๆ  
     1.2 ความรูเกี่ยวกับวิธี และการดําเนินงานที่เกี่ยวกับสิ่งหนึ่งโดยเฉพาะ เชน 
ลักษณะแบบแผนตาง ๆ การจัดลําดับ การจําแนก และแบงประเภทของสิ่งตาง ๆ  
     1.3 ความรูเกี่ยวกับการรวบรวมแนวความคิดและโครงสรางของสิ่งใด   สิ่งหนึ่ง 
เชน กฎ การใชกฎ ทฤษฎี และโครงสราง  
    2. ความเขาใจ เปนการแสดงออกของพฤติกรรมเม่ือเผชิญกับสิ่งใดสิ่งหนึ่งอันไดแก
การแปลความหมายจากแบบหนึ่งไปสูอีกแบบหนึ่งใหถูกตอง การตีความหมายซึ่งเปนอธิบายหรือ  
เรียบเรียงเนื้อหานั้นเสียใหมใหเขาใจงาย และการขยายความ ซึ่งเปนขยายความหมายของขอมูลที่มีอยู
ใหไกลไปกวาเดิม  
    3. การวิเคราะห เปนความสามารถในการพิจารณาแยกแยะเรื่องราวออก 
เปนสวนยอยๆ อันไดแก การวิเคราะหสวนประกอบตาง ๆ ความสัมพันธระหวางสวนประกอบตางๆ 
และหลักหรือวิธีการรวบรวมสวนประกอบตางๆ เหลานั้น  
    4. การสังเคราะห เปนการรวมสวนประกอบตาง ๆ เขาดวยกันใหเปนเรื่อง 
เดียวกัน อันไดแก การกระทําที่เปนสื่อใหผูอ่ืนเขาใจความหมายที่เก่ียวกับแผนงานหรือขอเสนอตาม
วิธีการตาง ๆ และการพัฒนาความสัมพันธระหวางสวนประกอบตาง ๆ ใหชัดเจน โดยใชความคิดสราง
สรรค ภายในขอบขายของงาน หรือปญหาที่กําหนด  
    5. การนําความสามารถไปประยุกตใชในสถานการณจริง  
    6. การประเมินผล เปนการตัดสินคุณคาในสิ่งที่กําหนดความมุงหมายได  
โดยใชเกณฑที่ชัดเจนและแนนอน โดยการตัดสินใจอาศัยเหตุการณภายในสิ่งนั้นเปนเกณฑและภายนอก
มาพิจารณา  
 2. การวัดความรู  
     เทคนิควิธีและเครื่องมือที่ใชวัดและประเมินผลนั้นมีมากมายหลายชนิด ที่รูจักกันทั่วไป ได
แก การสังเกต การสัมภาษณ การใหปฏิบัติ การศึกษากรณี การใหจินตนาการ การใชแบบสอบถาม และ
การทดสอบ ในสวนที่เกี่ยวของกับการทดสอบ การทดสอบเปนการนําชุดคําถามที่สรางขึ้นไปเราใหแสดง
พฤติกรรมตามที่ตองการออกมา โดยสามารถสังเกตและวัดได การทดสอบโดยทั่วไปจะใชแบบทดสอบ 
เปนเครื่องมือสําคัญ  
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     ชวาล  แพรรัตกุล (2526: 201 - 225) ไดกลาววา การวัดความรู้ ความจําเปนการวัด 
สมรรถภาพสมองดานการระลึกออกของความจํานั่นเอง เปนการวัดเกี่ยวกับเรื่องราวที่ผ่านประสบการณ
หรือเคยรเูคยเห็นและทํามากอนแลวทั้งสิ้น ซึ่งการวัดความรู ความจํา สามารถสรางคําถามวัดสมรรถ 
ภาพดานนี้ไดหลายลักษณะดวยกัน ลักษณะของคําถามจะแตกตางกันออกไป ตามชนิดของความรู
ความจํา แตก็จะมีลักษณะรวมกันอยูอยางหนึ่งคือ เปนคําถามท่ีใหระลึกถึง ประสบการณที่ผ่านมาที่จํา
ไดไวกอนแลวไมวาจะอยูในรูป คําศัพท นิยาม ระเบียบ แบบแผน หรือ หลักการ ทฤษฎีใดๆ ดังนี้  
   1. ถามความรูเกี่ยวกับคําศัพทและนิยาม ไดแก โจทยที่ถามวาคําหรือกลุ่มคําที่ใชใน
วิชานั้น ๆ คืออะไร มีความหมายทั่วไปหรือความหมายเฉพาะวาอยางไรและสิ่งนั้น ๆ มีคุณสมบัติอะไร 
การถามความหมายหรือถามคําแปลของเครื่องหมาย รูปภาพ ตัวอยางและสัญลักษณต่าง ๆ ของแตละ
วิชาก็เปนการวัดประเภทนี้ทั้งสิ้น  
   2. ถามความรูเกี่ยวกับกฎและความจริง ไดแก การถามสูตรกฎเกณฑ ความจริง  
ขอเท็จจริง เรื่องราว ใจความหรือเนื้อความสําคัญตาง ๆ ตามท่ีไดพิสูจนหรือตกลงยอมรับแลว  
ตามหลักวิชานั้น ๆ  
   3. ถามความรูในวิธีดําเนินการคือถามวา เรื่องราวนั้น ๆ เหตุการณนั้นหรือข้อความ 
ตาง ๆ ที่ไดมานั้นมีที่มาอยางไร ใชระเบียบวิธีการอะไรและดําเนินงานเปนขั้น ๆ อยางไร ถ้าจะศึกษา 
ตรวจสอบหรือวิพากษวิจารณตัดสินชี้ขาดเรื่องราวนั้น ๆ ใหแจมแจง จะตองปฏิบัติตามกระบวนการใด
หรือวิธีการใด คําถามประเภทนี้มุงหมายเพียงจะวัดวาผูตอบสามารถจดจํากระบวนการและแบบแผน 
วิธีทํางานของแตละเรื่องนั้น ๆ ไดหรือไมเทานั้น มิไดมุงถามใหผูตอบนําไปปฏิบัติจริง ๆ ว่าเรื่องนั้นควร
จะตองดําเนินการอยางไร  
   4. ถามความรูเกี่ยวกับระเบียบแบบแผน ไดแก การถามถึงแบบแผน แบบฟอรม 
ตามจารีตธรรมเนียมที่เคยปฏิบัติกัน แมวาเรื่องของแบบฟอรมนี้จะเปนเพียงความเห็นที่ตกลงยอมรับกัน
ตามความนิยมหรือตามลัทธิธรรมเนียมประเพณีในแตละยุค แตละสังคมก็ตามก็นับวามีความสําคัญตอ 
วัฒนธรรมและการสื่อสารอยูเปนอันมาก เพราะความเปนระเบียบสอดคลองกันนี้จะทําใหการติดตอ 
สะดวกขึ้น เขาใจงายขึ้น และเขาใจตรงกันดวย  
   5. ถามเกี่ยวกับลําดับขั้นและแนวโนมวาเหตุการณตาง ๆ มีการเคลื่อนไหว โนม 
เอียงหรือเจริญ เสื่อมไปในทางทิศใดตามลําดับการเวลาอยางไรและเรื่องตาง ๆ นั้นมีสิ่งใดเกิดข้ึนกอน
หลังและดําเนินเปนขั้น ๆ เรียงติดตอกันมาอยางไร  
   6. ถามเกี่ยวกับการจําแนกประเภท ไดแก คําถามที่ใหจัดประเภทสิ่งของหรือ 
เรื่องราวและเหตุการณตาง ๆ ใหเปนหมวดหมูตามประเภท ตามชนิด ระดับ สกุลหรือชั้นวรรณะของ
เรื่องราวนั้น ๆ  
   7. ถามความรูเกี่ยวกับเกณฑ ไดแก คําถามที่ตองการจะวัดวาผูตอบสามารถจดจํา กฎ
เกณฑตาง ๆ สําหรับใชในการวินิจฉัยและตรวจสอบขอเท็จจริงตาง ๆ ไดหรือไม คือในแตละเรื่องราวนั้น
ควรจะใชกฎเกณฑหรือหลักการใดไปตัดสินตรวจสอบจึงจะเหมาะสม  
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   8. ถามเกี่ยวกับวิธีการหรือวิธีการดําเนินงาน คือ ถามวาการที่ไดมาซึ่งผลลัพธตาง ๆ 
นั้นจะตองใชเทคนิคอะไรหรือมีวิธีปฏิบัติอยางไร รวมทั้งถามถึงกระบวนการ กิจกรรมต่างๆ ที่จะใช 
ในการพิสูจน หรือคนหาความจริงนั้น ๆ วาจะตองดําเนินการอยางไรจึงจะถูกตอง  
   9. ถามความรูรวบยอดในเนื้อเรื่อง ความจําประเภทนี้นับเปนจุดจบของการสั่งสอน  
ดานวิชาความรูเปนคําถามที่จะวัดวาผูตอบสามารถจําขอสรุปหรือหลักการใหญ ๆ ของเนื้อหาวิชานั้น ๆ 
ไดหรือไม สามารถรวบรวมหรือยึดความจริงนานับประการใหสงมาเปนหลักวิชาหรือเป็นหัวใจของวิชา
นั้นไดหรือไม ความรูรวบยอดนี้จะสามารถทําใหแกปญหาตาง ๆ ได  
   10. ถามความรูเกี่ยวกับหลักวิชาและการขยายหลักวิชา คําถามที่มุงวัดวาผูตอบ 
สามารถจําหลักการตาง ๆ ไดอันเปนสาระสําคัญของวิชานั้น ๆ ไดหรือไม  
   11. ถามความรูเกี่ยวกับทฤษฎีและโครงสราง เปนคําถามท่ีจะวัดวาสามารถระลึก และ
นําความสัมพันธจากทฤษฎีและหลักวิชาตาง ๆ มาสรุปเปนเนื้อความใหญ ๆ เรื่องเดียวกันไดหรือไม  
 
2.3  ทัศนคติ 
 
 1. แนวคิดเก่ียวกับทัศนคติ 
  ทัศนคติของมนุษยไดรับความสนใจศึกษาจากนักวิชาการมาชานาน โดยเฉพาะกลุมนัก
จิตวิทยาและสังคมวิทยา เพราะทัศนคติเปนเสมือนแนวโนมหรือสภาพที่พรอมในการที่จะบงบอก  
ทิศทางการแสดงพฤติกรรมของมนุษยแตละคน การทราบถึงทัศนคติจึงเปนการชวยใหสามารถกําหนด
หรือทํานายพฤติกรรมไดในระดับหนึ่ง 
 2. ความหมายของทัศนคติ 
  คําวา "ทัศนคติ" หรือ ภาษาอังกฤษที่วา "Attitude" มาจากภาษาละตินที่วา 
"Aptus"แปลวา โนมเอียง เหมาะสม นั้น มีผูใหความหมายไวในลักษณะดังนี้ 
   ราชบัณฑิตยสถาน (2546: 521) ไดใหความหมายไววา ทัศนคติ หมายถึง 
แนวความคิดเห็น 
   พัชนี วรกวิน (2526: 78) ไดใหความหมายไววา ทัศนคติหมายถึง ความรูสึก ความคิด 
ความเชื่อ หรือแนวโนมที่จะกระทําตอสิ่งแวดลอมในการตอบสนองในลักษณะที่ชอบหรือไมชอบ 
   ประภาเพ็ญ สุวรรณ (2526: 1) ใหความหมายไววา ทัศนคติ หมายถึง ความรูสึก  
ความเชื่อของบุคคลที่มีตอสิ่งตาง ๆ เชน บุคคล สิ่งของ การกระทํา สถานการณ และอ่ืน ๆ รวมทั้ง ทาที
ที่แสดงออกที่บงถึงสภาพของจิตใจที่มีตอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 
   ลัดดา กิตติวิภาค (2525: 1) ใหความหมายวา ทัศนคติ หมายถึง ความคิดที่มีอารมณ
เปนสวนประกอบซึ่งทําใหเกิดความพรอมที่จะมีปฏิกิริยาโตตอบ ในทางบวกหรือทางลบตอสิ่งหนึ่งสิ่งใด 
   กมลรัตน หลาสุวงษ (2527: 172) ใหความหมายไววา ทัศนคติ หมายถึง ความรูสึกของ
บุคคลที่ได้จากการเรียนรูและประสบการณแลวแสดงสภาวะทางรางกายและจิตใจในดานความพรอมที่
จะตอบสนองตอบุคคลหรือสิ่งของตาง ๆ ในลักษณะใดลักษณะหนึ่งใน 2 ลักษณะ คือ แสดงความพรอม
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ที่จะเขาไปหาเมื่อเกิดความรูสึกชอบ เรียกวา ทัศนคติท่ีดีหรือ ทางบวก หรือแสดงความพรอมที่จะหลีก
หนี เมื่อเกิดความรูสึกไมชอบ เรียกวาทัศนคติที่ไมดีหรือทางลบ 
   ศักดิ์ สุนทรเสณี (2531: 2) ใหความหมายทางทัศนคติดังนี้ 1) หมายถึง ความสลับซับซ
อนของความรูสึก ความอยาก ความกลัว ความเชื่อม่ัน ความลําเอียง หรือการมีอคติของบุคคลในการที่
จะสรางความพรอมที่จะกระทําตอสิ่งใดสิ่งหนึ่งตามประสบการณของบุคคลนั้นที่ไดรับมา  
2) หมายถงึ ความโนมเอียงที่จะปฏิบัติตอสิ่งใดสิ่งหนึ่งในทางที่ดีหรือตอตานสภาพแวดลอมที่จะมาถึง
ทางใดทางหนึ่ง 3) หมายถึง การเตรียมตัว หรือมีความพรอมในการที่จะตอบสนอง 
   ดวงเดือน พันธุมนาวิน (2523: 63) กลาววา ทัศนคติเปนลักษณะจิตใจของบุคคลที่ 
นักวิชาการเชื่อวามีความเก่ียวของกับพฤติกรรมของบุคคลนั้นมากกวาจิตลักษณะประเภทอ่ืน 
   ธีระพร อุวรรณโณ (2529: 4/2 - 4/3) สรุปลักษณะรวมของนิยมทัศนคติไว 4 ประการ 
คือ 
      1. ทัศนคติมีที่หมาย (Attitude objective) ที่หมายเหลานี้ไดแก สิ่งของ คน 
สถานที่แนวความคิด สถานการณ เปนตน ไมวาจะเปนรูปเอกพจนหรือพหูพจนก็ตาม 
      2. มีการระบุในแงดี -ไมดี (Evaluative aspect) เชน ทัศนคติที่มีตอชาวเขมร
อพยพ อาจเปนในทางที่ดีคือเห็นอกเห็นใจวาหนีรอนมาพ่ึงเย็น หรืออาจเปนไปในทางที่ไมดีเพราะคน
ไทยในชนบทก็ลําบากมากพออยูแลว รัฐบาลตองมาดูแลคนเหลานี้อีก 
      3. มีลักษณะคอนขางยืนยง คงทน (Relative enduring) แมนักจิตวิทยาจะไมถือ
ทัศนคติสิ่งใด เปนของถาวร แตลักษณะของความยืนยงคงทนเปนที่ยอมรับโดยทั่วไป คือ ยืนยง คงทน
จากวันกอนมาวันนี้ หรือปกอนมาปนี้ จนกวาจะมีเหตุใดที่ทําใหเปลี่ยนไป 
      4. ความพรอมในการตอบสนอง (Readiness for response) คือคนที่มีความพร
อมในการตอบสนองตอที่หมายของทัศนคติ ตามแนวความรูสึกที่มีตอที่หมายนั้น ๆ แตก็ไมไดหมาย
ความวา ทัศนคติเปนพฤติกรรมเสียเอง เปนเพียงความพรอมในการที่จะกระทําหรือตอบสนองเทานั้น 
   Allport (1935: 810) ใหความหมาย "ทัศนคติ" หมายความวา สภาวะพรอมทาง   
ดานจิตซึ่งเกิดจากประสบการณสภาวะ ความพรอมนี้จะเปนแรงที่จะกําหนดทิศทางของปฏิกิริยาของ
บุคคลที่จะมีตอบุคคล สิ่งของ หรือสถานการณที่เก่ียวของ 
   Newcomb  (1964: 128) กลาววา "ทัศนคติ ซึ่งมีอยูในบุคคลนั้น อาจแสดงออกใน
พฤติกรรม และมักเปนไปได 2 ลักษณะ คือ ลักษณะชอบหรือพึงพอใจทําใหบุคคล เกิดความรักใครพึง
พอใจ อยากใกลชิดสิ่งนั้น ๆ หรืออีกลักษณะหนึ่งแสดงออกในรูปแบบความไมพอใจเกลียดชังไมอยาก 
เขาใกลสิ่งนั้น" 
   Rokeach  (1970: 112) อธิบายวา ทัศนคติเปนการผสมผสานหรือเปนการจัดระเบียบ
ของความเชื่อตอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง หรือสถานการณใดสถานการณหนึ่ง ผลรวมของความเชื่อนี้จะเปนตัว
กําหนดแนวโนมของบุคคลในการที่จะมีปฏิกิริยาตอบสนองในลักษณะที่ชอบหรือไมชอบ 
ฮิลการด (Hillgard, 1962: 504) กลาววา ทัศนคติ หมายความวา ความพรอมที่จะแสดงออกในลักษณะ
ใดลักษณะหนึ่ง ตอแนวคิดหรือสภาพการณใด ๆ ในทางเขาหาหรือหนีออกหาง และเปน ความพรอมที่
จะตอบสนองไปในทางเอนเอียงไปในลักษณะเดิมเมื่อไดพบกับสิ่งที่ไดกลาวนั้นอีก 
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   Berkowitz  (1975: 20) ใหความหมายวา ทัศนคติ หมายถึง ความรูสึกพอใจหรือไม
พอใจตอสิ่งของหรือเรื่องราวอยางหนึ่งอยางใด หรืองายกวานั้น คือ การประเมินคาความดีความเลวของ
สิ่งของ หรือเรื่องราวอยางหนึ่งอยางใด  
   สมภพ เพิ่มพูน (2537: 16) กลาววา ทัศนคติ หมายถึง พ้ืนเพความโนมเอียงคอนขาง
ถาวรของบุคคลที่มีตอวัตถุรวมทั้งความคิดเห็นอ่ืน ๆ ที่ทําใหคนมีขอบเขตความคิดในการที่จะเขาใจโลก
ไดพอสมควร 
   วิจิตรา ชัยศรี (2537: 10) กลาวถึง ทัศนคติที่หมายถึง สวนประกอบ 2 สวน คือ ความ
รสูึกในการชอบหรือไมชอบ และความรูมากหรือ ความเชื่อซึ่งอธิบายถึงลักษณะตลอดจนความสัมพันธที่
มีตอสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่มีตอสิ่งอ่ืน ๆ และเก่ียวกับทัศนคติตาง ๆ กันไป แตถาหมดประโยชนคนจะเปลี่ยน
ทัศนคติไปดวย และประโยชนนั้นเปนประโยชนทางสังคม 
  อยางไรก็ตาม แมจะมีการใหจํากดัความไวมากมายเก่ียวกับทัศนคติ แตสามารถสรุป 
เปนกลุมใหญ ๆ ได 3 กลุม คือ (Berkowitz, 1975: 285 - 289) 
   1. กลุมที่เห็นวาทัศนคติ คือปฏิกิริยา การประเมินคา หรือจากความรูสึก โดยถือวา
ทัศนคติของบุคคลที่มีตอวัตถุ หรือเรื่องราวอยางใดอยางหนึ่งนั้น คือ ความรูสึกความพึงพอใจของเขา 
   2. กลุมที่เห็นวาทัศนคติ คือ ความพรอมที่จะตอบสนองตอสิ่งของหรือเรื่องราวอยา
งใดอยางหนึ่ง โดยวิธีใดวิธีหนึง่ (Allport เปนตน) 
   3. กลุมที่เห็นวาทัศนคติ คือกลุมขององคประกอบทางความนึกคิด เหตุผล ความรูสึก
และการกระทํา ทัศนคติของบุคคล คือ กลุมของแนวทางที่บุคคลเขาใจรูสึก และแสดงพฤติกรรมตอสิ่ง
ของหรือเรื่องราวนั้น ๆ 
  ดังนั้น จึงพอสรุปไดวา ทัศนคติ คือ ทาทีที่มีตอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ทําใหมีแนวโนมที่จะ
ตอบสนอง ตอสิ่งนั้น และแสดงออกมาเปนพฤติกรรมจริง 
 3. ทฤษฎีเกี่ยวกับทัศนคติ 
  ฑิตยา สุวรรณะชฎ (2527: 79) กลาววา ทัศนคติเปนเรื่องของอารมณ ความรูสึก  
การตอบสนอง  ตอสิ่งเราโดยเห็นไดจากการที่นักวิชาการไดใหความหมายแตกตางกันออกไป แตเปนที่
ยอมรับกันวาทัศนคติมีลักษณะสําคัญ 4 ประการ คือ 
   1. ทัศนคติเปนสภาวะกอนที่จะมีพฤติกรรม โตตอบตอเหตุการณตอสิ่งหนึ่งสิ่งใด
โดยเฉพาะหรือจะเรียกวาเปนสภาวะพรอมที่จะมีพฤติกรรมจริง 
   2. ทัศนคติจะมีความคงตัวอยูในชวงระยะเวลา แตไมไดหมายความวาจะไมมีการ
เปลี่ยนแปลง 
   3. ทัศนคติเปนตัวแปรแฝงที่นําไปสูความสอดคลอง ระหวางพฤติกรรมกับความรูสึกนึก
คิดไมวาจะเปนในรูปแบบ การแสดงออกโดยวาจาหรือการแสดงความรูสึก ตลอดจนการที่ตองเผชิญหรือ
หลีกเลี่ยงตอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 
   4. ทัศนคติมีคุณสมบัติของแรงจูงใจ ในอันที่จะทําใหบุคคลประเมินเลือกตอสิ่งใดสิ่ง
หนึ่ง ซึ่งหมายความวาตอไปถึงการกําหนดทิศทางของพฤติกรรมจริงดวย 
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  นวม สงวนทรัพย (2535: 77) กลาววา ทัศนคติมีลักษณะสําคัญ 3 ประการ คือ 
     1. ทัศนคติ คือ ความพรอมทางจิตหรือระบบประสาท กลาวอีกนัยหนึ่ง คือการ
แสดงออก   แหงภาพทางสมองทางจิตเกี่ยวกับวัตถุ ปจเจกชน และสถานการณตาง ๆ 
    2. ทัศนคติมิใชสิ่งที่ติดตามมาแตกําเนิด หากเปนการเรียนรูของมนุษย 
     3. ทัศนคติทําหนาที่เราหรือกระตนุใหบุคคลประพฤติ หรือแสดงปฏิกิริยาในอาการ 
อยางใด อยางหนึ่งตอปจเจกชน สิ่งของหรือสถานการณตาง ๆ  
  ทัศนคติจะครอบคลุมเกี่ยวกับการประเมินคาหรือความรูสึกเกี่ยวกับอารมณ  
เปนการรวบรวมความรูสึกนึกคิด ความเชื่อและความจริง (ความรูตาง ๆ) รวมทั้งความรูสึกที่เรียกวา 
เปนการประเมินคาในทางบวกและทางลบ ซึ่งทั้งหมดจะเกี่ยวพันกัน และจะบรรยายใหทราบถึง  
จุดแกนกลางของวัตถุนั้น ๆ ความรูและความรูสึกเหลานี้ มีแนวโนมที่จะกอใหเกิดพฤติกรรมอยางใด 
อยางหนึ่งขึ้น 
  ภิญโญ ประกอบผล (2538: 17) ไดกลาวถึงลักษณะสําคัญของทัศนคติสรุปไดดังนี้ 
     1. ทัศนคติเกิดจากการเรียนรู หรือจากประสบการณของแตละบุคคลทัศนคติ ไมใชสิ่ง
ที่มีมาแตกําเนิด 
     2. ทัศนคติเปนสภาพทางจิตที่มีอิทธิพลตอความคิดการกระทําของบุคคล ถาบุคคลมี
การรับรูตอสิ่งใดแลว บุคคลนั้นจะมีทีทาตอสิ่งนั้นในลักษณะใดลักษณะหนึ่งในดานความคิดและ
พฤติกรรม 
     3. ทัศนคติเปนสภาพทางจิตที่คอนขางจะถาวร เนื่องจากแตละบุคคลไดสะสมประสบ
การณ การรับรู และผานการเรียนรูมามาก อยางไรก็ตาม ทัศนคติอาจเปลี่ยนแปลงได เนื่องจากอิทธิพล
ของสิ่งแวดลอมและการเรียนรู 
  ดังนั้น พอสรุปไดวาทัศนคติมีลักษณะที่สําคัญคือ 
     1. ทัศนคติมิไดมีมาแตกําเนิดแตมาจากการเรียนรูและประสบการณ 
     2. ทัศนคติเปนนามธรรม 
     3. ทัศนคติเปนสภาวะกอนมีพฤติกรรมจริง 
     4. ทัศนคติมีความคงอยูคอนขางจะถาวรในชวงระยะเวลาที่นานพอสมควร 
     5. ทัศนคติเปนสิ่งที่เปลี่ยนแปลงได 
     6. ทัศนคติทําใหทราบแนวพฤติกรรมที่จะแสดงออก 
 4. องคประกอบของทัศนคติ 
  ฑิตยา สุวรรณะชฎ (2527: 79) กลาววา ทัศนคติประกอบดวยองคประกอบ ที่สําคัญ 3 
ประการ คือ 
     1. สวนของความรูสึก (Affective component) หมายถึง บรรดาความรูสึกที่ชอบ  
ไมชอบ รัก ไมรัก ซึ่งเปนเรื่องของอารมณของบุคคล 
   2. สวนของสติและเหตุผล (Cognitive component) เปนเรื่องของการใชเหตุผลของ
บุคคลในการจําแนกแยกแยะความแตกตาง ตลอดจนผลตอเนื่อง ผลได ผลเสีย ถาจะพิจารณาอยางลึก
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ซึ้งก็คือ การที่บุคคลสามารถเอาคุณคาทางสังคมที่ไดรับการอบรมถายทอด มาใชในการวิเคราะห
พิจารณาประกอบเหตุผลที่ตนประเมิน 
     3. สวนของแบบพฤติกรรม (Behavioral component) หมายถงึแนวโนมในอันที่จะมี
พฤติกรรม เปนสวนที่บุคคลพรอมจะมีปฏิกิริยาแสดงออกตอเหตุการณหรือสิ่งใดสิ่งหนึ่ง แนวโนมที่จะมี
พฤติกรรม จะมีความสัมพันธตอเนื่องกับสวนของความรูสึกและสวนของสติและเหตุผลองคประกอบของ
ทัศนคติที่แยกเปน 3 สวน ขางตนสามารถแยกไดในทางวิชาการเพ่ือประโยชนในการศึกษา แตใน 
ขอเท็จจริงเปนการยากใหเห็นไดอยางชัดเจนเพราะมีความสัมพันธกันและซอนทับกันอยางแยกไมออก 
และบางทีทั้งสามองคประกอบยังมีความเขมขนแตกตางกันออกไป 
  ศักดิ์ สุนทรเสณี (2531: 4) กลาววา ทัศนคติประกอบดวยองคประกอบ 3 ประการ คือ 
     1. องคประกอบทางดานความรู (Cognitive component) เปนเรื่องของการรูของ
บุคคลในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง อาจเปนการรับรูเกี่ยวกับวัตถุ สิ่งของ บุคคลหรือเหตุการณตาง ๆ วารูสิ่ง 
ตาง ๆ  
ดังกลาวนั้นไดอยางไร รูในทางที่ดีหรือไมดี ทางบวกหรือทางลบ 
     2. องคประกอบทางดานความรูสึก (Affective component) เปนองคประกอบ 
ทางดานอารมณ ความรูสึกซึ่งถูกเราจากการเรียนรูนั้น จะทําใหเกิดความรูสึกในทางดีหรือไมดี 
     3. องคประกอบทางดานแนวโนมในเชิงพฤติกรรมหรือการกระทํา (Behavioral 
component) เปนความพรอมที่จะตอบสนองตอสิ่งนั้น ๆ ในทางใดทางหนึ่งคือพรอมที่จะสนับสนุน    
สงเสริม ชวยเหลือ หรือทําลาย ขัดขวาง ตอสู 
  ดวงเดือน พันธุมนาวิน (2523: 66-67) ไดกลาวถึง องคประกอบของทัศนคติวาประกอบ 
ดวย 
     1. องคประกอบทางการรูเชิงประเมินค่าเนื้อหาที่สําคัญที่สุดในองคประกอบนี้คือ  
ความเชื่อเชิงประเมินคาวา สิ่งนั้นดีหรือเลว มีประโยชนหรือโทษอยางไร 
     2. องคประกอบทางความรูสึก หมายถึงความชอบ ไมชอบสิ่งหนึ่ง ความพอใจ ความไม
พอใจสิ่งหนึ่ง เปนองคประกอบที่สําคัญท่ีสุดของทัศนคติ 
     3. องคประกอบทางความมุงกระทํา เนื่องจากทัศนคติเปนลักษณะทางจิตใจที่ตอง
ศึกษาแยกตางหากจากพฤติกรรมที่เกี่ยวของ ฉะนั้นองคประกอบนี้รายงานเกี่ยวกับพฤติกรรมโดยตรงไม
ได แตต้องเปนลักษณะทางจิตใจเกี่ยวกับพฤติกรรม คือความโนมนาวที่จะกระทํา 
  พรพิมล วรวุฒิพุทธพงศ (2528: 83-86) กลาววา ทัศนคติจะตองประกอบดวย  
องคประกอบสําคัญ 3 ประการไดแก 
     1. องคประกอบทางดานความรูเชิงประมาณคา (Cognitive component) องค
ประกอบทาง    ดานความรู ความเขาใจ รวมทั้งความเชื่อเกี่ยวกับสิ่งที่เราจะมีทัศนคติวาดี มีประโยชน
หรือ เลว มีโทษ และเปนองคประกอบแรกของการมีทัศนคติตอสิ่งตาง ๆ ถาเราไมมีความรูเกี่ยวกับสิ่ง
นั้น ๆ เราจะมีทัศนคติตอสิ่งนั้นไมได 
     2. องคประกอบทางดานความรูสึก (Affective component) หรือองคประกอบทาง 
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ดานอารมณ เชน ความรูสึกชอบไมชอบ รัก เกลียด กลัว ซึ่งเปนการแสดงความรูสึกหรืออารมณตอสิ่งที่
เรามีทัศนคติ 
     3. องคประกอบทางดานความพรอมที่จะแสดงออก (Behavioral component)  
เปนความพรอมที่จะแสดงออกตอสิ่งที่ตนมีทัศนคติ การแสดงพฤติกรรมตอสิ่งที่บุคคลมีทัศนคติที่ไดรับ
อิทธิพลจากความเชื่อ และความรูสึกเกี่ยวกับสิ่งนั้น 
  สรุปไดวาองคประกอบทางทัศนคติไดแก 
     1. สวนของความรูสึก อารมณ 
     2. สวนของสติและเหตุผล หรือสวนของความรู 
     3. สวนของแบบพฤติกรรม 
 4. การเกิดทัศนคติ 
  ทัศนคติเกิดจากการเรียนรูและประสบการณ โดยมีองคประกอบที่มีอิทธิพลตอการสราง
ทัศนคตดิังกลาว ดังตอไปนี้ (สุชา จันทรเอม, 2524: 83) 
     1. วัฒนธรรม (Culture) วัฒนธรรมที่มีอิทธิพลตอชีวิตทุก ๆ คนตั้งแตเกิดจนกระทั่ง
ตาย 
     2. ครอบครัว (Family) ครอบครัวเปนแหลงแรกในการอบรมเลี้ยงดูเด็กจึงมี อิทธิพล
มากที่สุดในการสรางทัศนคติใหแกเด็ก 
     3. กลุมเพ่ือน (Social group) เด็กท่ีจากพอแมมาอยูกับกลุมเพ่ือนมาตั้งแตเด็ก ๆ  
จะไดรับอิทธิพลจากเพ่ือนมาก เพราะเด็กตองการการยอมรับจากเพ่ือน ตองการคําแนะนํา และ 
ความชวยเหลือจากเพ่ือน 
     4. บุคลิกภาพ (Personality) บุคคลที่มีบุคลิกภาพตางกัน เชน พวกชอบสังคม  
พวกเกลียดสังคม จะมีทัศนคติไมเหมือนกัน 
  สงวน สุทธิเลิศอรุณ (2539: 103-104) กลาวถึง ปจจัยที่กอใหเกิดทัศนคติวา ประกอบ 
ดวย 5 ประการ คือ 
     1. กระบวนการเรียนรู จากครอบครัว โรงเรียน ชุมชน ฯลฯ 
    2. การเลียนแบบจากบุคคลที่มีอิทธิพลโดยตรง ที่เรียกวา "ตัวแบบ" 
     3. อิทธิพลของกลุมที่บุคคลเขารวมอยู อาจเปนกลุมเล็กหรือกลุมใหญก็ตามที่สมาชิก 
ขางมากสามารถจูงใจเราใหเปลี่ยนทัศนคติตามไปดวย 
     4. การสรุปตีความจากลักษณะบุคคลที่ปรากฏใหเห็น ปจจัยใหชอบหรือไมชอบสิ่งที่
เกี่ยวของได เชน เห็นอาจารยสอนในชั่วโมงแรกสอนวิชาที่ตนเองชอบ มีลักษณะแตกตางจากอาจารยที่
เคยสอนมา ความรูสึกไมชอบอาจารยทําใหมีทัศนคติไมดีตอวิชานั้นในภายหลังได 
     5. ความบกพรองในบุคลิกภาพและการปรับตัวทําใหบุคคลนั้น ๆ ถือวาเปนปมดอยของ
ตนเองจนเกิดทัศนคติท่ีไมดีตอสิ่งที่เกี่ยวของ 
การเกิดทัศนคติเกี่ยวของกับการเรียนรูจากประสบการณตามวัฒนธรรม และกลุมที่บุคคลนั้น ๆ  
เกี่ยวของอยู ใหความสัมพันธกับองคประกอบของทัศนคติจะชวยใหมองเห็นความชัดเจนยิ่งขึ้น 
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  ประภาเพ็ญ สุวรรณ (2526: 89-91) ไดกลาวถึง การเกิดทัศนคติไว 3 ดาน ไดแก 
     1. การเกิดทัศนคติทางดาน Cognitive component เกิดจากการแบงกลุมของสิ่งที่ 
ผานเขามาจากภายนอก เพ่ือใหเกิดความงายในการใหความหมาย หรือความคิดเก่ียวกับเรื่องนั้นโดยรวม
สิ่งที่เหมือน เขาดวยกัน (Categories) เชน มีความเชื่อวาชาวเม็กซิกันขี้เกียจ สกปรก จึงมีอิทธิพลทําให
ชาวผิวขาวไมจางพวกเม็กซิกันเขาทํางาน 
     2. การเกิดทัศนคติทางดาน Affective component เกิดจากความรูสึกหรืออารมณที่
เปนไปในดานบวกหรือดานลบ ที่เกี่ยวของกับสภาวการณที่เขามาเรา 
    3. การเกิดทัศนคติทางดาน Behavioral component บรรทัดฐานทางสังคม (Social 
norm) ที่มีอิทธิพลตอการเกิดทัศนคติดานนี้มาก บรรทัดฐานของสังคมเปนความคิดที่กลุมชนเชื่อ        
วาอะไรเปนสิ่งที่ถูกตอง อะไรเปนสิ่งที่ไมถูกตองเด็ก ๆ ถูกพอแมทําใหบางสิ่งและหามทําในบางสิ่ง ดังนั้น
บรรทัดฐานของสังคมจะควบคุมการประพฤติปฏิบัติ หรือการแสดงออกของแตละบุคคล 
  ธีระพร อุวรรณโณ (2529: 5/1 - 5/4) กลาววา ทัศนคติเกิดจาก 
     1. อิทธิพลจากพอแมอาจเรียกไดวาเปนแหลงที่มีอิทธิพลสูงสุดตอเด็ก โดยเฉพาะกอน
เด็กเขาโรงเรียน เด็กจะพัฒนาคานิยมความเชื่อ ความรูสึกนึกคิดมาในกรอบของครอบครัว ซึ่งมีพอแม 
เปนหลัก พอแมมีอํานาจใหคุณตอเด็กทําดีและมีอํานาจ ใหโทษเมื่อเด็กทําไมดีหรือสิ่งที่พอแมไมเห็นดวย 
     2. อิทธิพลจากกลุมอ่ืน ๆ 
    2.1 กลุมในโรงเรียน คือครูและเพ่ือนที่มีอิทธิพลตอการสรางทัศนคติของเด็กมากครู
และโรงเรียนวางระเบียบกฎเกณฑตาง ๆ ใหนักเรียนปฏิบัติตาม หนังสือที่ใชในการเรียนก็สอนเด็ก
พัฒนาทัศนคติ ถานักเรียนไดครูที่ดีเปนแบบอยาง การพัฒนาทางทัศนคติก็จะเปนไปในทางท่ีดี 
    2.2 กลุมเพ่ือนนักเรียน จะมีอิทธิพลมากตอการพัฒนาทัศนคติเม่ือเด็กอยูใน วัยรุน 
    2.3 กลุมอางอิง (Reference group) ทัศนคติจะผานกลุมอางอิงตาง ๆ ไปตามวัย
เริ่มจากเด็ก กลุมอางอิงจะเปนพอแมพ่ีนอง ในวัยรุนจะเปลี่ยนเปนกลุมเพ่ือน ในวัยทํางานจะเปนกลุมที่
ทํางานดวยกัน หรือกลุมที่สนใจในเรื่องใดเรื่องหนึ่งเหมือนกัน 
    2.4 อิทธิพลจากประสบการณสวนตัว เนนเรื่องประสบการณในวัยเด็กวามีอิทธิพล    
ตอการพัฒนาบุคคลรวมทั้งการพัฒนาทัศนคติดวยประสบการณที่รุนแรงหรือ กระทบกระเทือนใจบุคคล 
เปนสิ่งที่ ฝงใจแนนในจิตในจิตใจบุคคลไดนาน 
    2.5 อิทธิพลจากสื่อมวลชน ไดแก วิทยุ โทรทัศน ภาพยนตร หนังสือพิมพ และ
นิตยสารตาง ๆ สิ่งที่เห็นไดชัดที่สุดคือ การโฆษณาประชาสัมพันธ ที่พยายามจะเปลี่ยนทัศนคติของคนให
ไปนิยมใชสินคาที่โฆษณาตองการขาย อิทธิพลของสื่อมวลชนอาจเรียกไดวาจะมีมากที่สุด ในเรื่องที่คน   
สวนใหญไม่คุนเคยมากอน เพราะการเสนอขอมูลใหมวลชนจะเปนแหลงแรกท่ีมวลชน ไดรับเกี่ยวกับ
เรื่องนั้น ๆ 
  วิจิตรา ชัยศรี (2537: 11) กล่าวว่า การเกิดทัศนคติวาขึ้นอยูกับเหตุการณ 2 ประการ คือ 
     1. ประสบการณที่บุคคลตอบุคคลหรือเหตุการณ ทัศนคติจึงเกิดจากการได พบเห็นได 
คุนเคยไดทดลอง อันถือวาเปนประสบการณตรง (Direct experience) และการไดยินไดฟง ไดเห็น
รูปภาพหรือได้อานเกี่ยวกับสิ่งตาง ๆ แตก็ไมเคยเห็นและไดทดลองกับของจริงดวยตนเอง ซึ่งถือวา 
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เปนประสบการณทางออม (Indirect experience) เนื่องจากทัศนคติเปนเรื่องที่ เกิดจากการรับทราบ 
ดังนั้นบุคคลจะไมอาจมีทัศนคติตอสิ่งที่เขาไมไดมีประสบการณทั้งทางตรงและทางออมไดเลย 
     2. คานิยมและการตัดสินคานิยม การที่บุคลใดบุคคลหนึ่งจะมีทัศนคติที่ดีหรือไมดีตอสิ่ง
ใดสิ่งหนึ่งหรืออาจจะมีความรูสึกวาสิ่งนั้นผิดยอมข้ึนกับวัฒนธรรม คานิยมหรือมาตรฐานของกลุมบุคคล
นั้นใชชีวิตอยู 
  ศักดิ์ สุนทรเสณี (2531: 4) เสนอความคิดวาทัศนคติตอสิ่งใดสิ่งหนึ่งของคนเกิดขึ้นได  
ตามเงื่อนไข 4 ประการ คือ 
     1. กระบวนการเรียนรูที่ไดจากการเพ่ิมพูนและบูรณาการของการตอบสนอง
แนวความคิดตาง ๆ เชน ทัศนคติจากครอบครัว โรงเรียน ครู การเรียนเพื่อนและอ่ืน ๆ 
     2. ประสบการณสวนตัวขึ้นอยูกับความแตกตางของบุคคล ซึ่งมีประสบการณที่แตกตาง
กัน ออกไป นอกจากประสบการณจะสะสมข้ึนเรื่อย ๆ ยังทําใหมีแบบแผนเปนของตัวเองดวย ดังนั้น
ทัศนคติบางอยางจึงเปนเรื่องเฉพาะของแตละบุคคลแลวแตพัฒนาการและความเจริญเติบโตของบุคคล
นั้น 
     3. การเลียนแบบการถายทอดทัศนคติของคนบางคนไดมาจากการเลียนแบบทัศนคติ
ของคนอ่ืนที่ตนพอใจ เชน พอ แม ครู ดารา และอ่ืน ๆ 
     4. อิทธิพลของกลุมสังคม คนยอมมีทัศนคติคลอยตามกลุมสังคมท่ีตนอาศัยอยูตาม
สภาพแวดลอม เชน ทัศนคติคลอยตามกลุมสังคมที่ตนอาศัยอยูตามสภาพแวดลอม เชน ทัศนคติ 
ตอศาสนา สถาบันตาง ๆ เปนตน 
  สรุปไดวาการเกิดทัศนคติมาจาก 
     1. การเรียนรู ประสบการณ 
     2. การเลียนแบบ 
     3. อิทธิพลอื่น ๆ เชน สื่อ วัฒนธรรม สังคมท่ีรอบขางอยู 
 5. หนาที่ของทัศนคติ 
  ลัดดา กิตติวภาต (2525: 9-10) ไดกลาวถึง หนาที่ของทัศนคติไวดังนี้ 
     1. ชวยใหบุคคลเขาใจโลกรอบ ๆ ตัว (Knowing function) ทําใหเกิดความรูโดยสราง
ทัศนคติ อยางใดอยางหนึ่งขึ้น เพื่อจัดระบบสิ่งแวดลอมใหงายแกการเขาใจ 
     2. ชวยปองกันตนเอง (Self-defensive function) ทําใหบุคคลไมดูถูกตนเองเกิด
ความภูมิใจ โดยการสรางทัศนคติอยางใดอยางหนึ่ง เพื่อหลีกเลี่ยงความจริงที่ทําใหตนไมพึงพอใจ เชน 
บอกเพ่ือนวาไมอยากเรียนตอเพราะวาตองการชวยเหลือสังคม ผูที่เอาแตเรียนเปนผูเบียดเบียนสังคม 
เปนการสรางอคติตอคนอ่ืนเพื่อใหรสูึกวาตนเองดีกวาคนอ่ืน 
     3. ชวยใหบุคคลไดรับประโยชนตาง ๆ และชวยปรับตัวในสังคม (Instrumental or 
social adjustment function) 
     4. ชวยใหบุคคลแสดงตนออกมา (Self-express function) การสรางทัศนคติอยาง
หนึ่ง อยางใดเปนการสรางความคิดเกี่ยวกับตนเอง (Self concept) เชน แตงตัวอยางเด็กฮารดอยูใน 
กลุมเด็กฮารด ดวยกัน 
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  ดังนั้นทัศนคติชวยใหบุคคลเกิดความรูความเขาใจในสิ่งที่อยูรอบตัว และอยูรอดอยาง
ปลอดภัยได และยังสามารถใชสิ่งรอบตัวใหเกิดประโยชนตอตนเองได 
 6. การเปลี่ยนแปลงทัศนคติ 
  การเปลี่ยนแปลงทัศนคติเปนการเปลี่ยนความรูความคิด โดยการเปลี่ยนองคประกอบ  
ดานความรู ความคิด การเปลี่ยนความรูสึก การเปลี่ยนพฤติกรรม เชน การรับขอมูลใหม ๆ ไดรับประสบ  
การณที่พึงพอใจหรือสะเทือนใจ เมื่อถูกบังคับใหกระทําพฤติกรรมที่ฝนใจตนวิธีเปลี่ยนทัศนคติมีหลายวิธี 
อาทิเชน (กมลรัตน หลาสุวงษ, 2527: 203)  
     1. โดยการอบรมเลี้ยงดูที่ถูกวิธี ถาตองการเปลี่ยนทัศนคติผูอบรมเลี้ยงดูดวย 
     2. โดยการเรียนรูและใหประสบการณที่กวางมากข้ึน เพ่ือใหทราบผลดีผลเสียตอการ
เกิดทัศนคติตาง ๆ 
     3. โดยการถูกชักชวนหรือชักจูงจากกลุม หรือบุคคลที่มีอิทธิพลตอผูถูกเปลี่ยนทัศนคติ
หรือบุคคลที่ผูถูกชักชวนหรือชักจูงจากกลุม หรือบุคคลที่มีอิทธิพลตอผูถูกเปลี่ยนทัศนคติหรือเปนบุคคล
ที่ผูถูกเปลี่ยนทัศนคติรัก เคารพ บูชา ศรัทธา ชอบ หรือเชื่อฟง 
     4. โดยการเปลี่ยนกลุมเม่ือบุคคลเขาไปอยูในกลุมใหมที่มีทัศนคติตรงกันขามกับ 
กลุมเดิมถาตองการอยูในกลุมดวยความสบายใจ ยอมตองเปลี่ยนทัศนคติไปตามกลุมใหมดวย 
การเปลี่ยนแปลงทัศนคติจะไดผลมากนอยเพียงใดขึ้นกับองคประกอบ 3 ประการดวยกัน คือ (สุชา  
จันทรเอม และสุรางค จันทรเอม, 2524: 84-85)  
      4.1 การเลือกรับรู (Selection perception) คนจะรับรูในสิ่งที่เห็นวาเหมาะกับตน
เทานั้นหากสิ่งใดไมเหมาะกับตนจะตัดออกไป คือ ไมรับรูนั่นเอง จนเมื่อรับรูสิ่งใดมาแลว กลายเปน 
เอกลักษณของตนอยางหนึ่งและเปลี่ยนแปลงไดยาก 
      4.2 การหลีกเลี่ยง คนเรามักรับรูแตสิ่งที่ใหความสุขหรือใหสิ่งที่ตนพอใจสิ่งที่บังเกิด
ทุกขจะไมยอมรับ 
      4.3 การสนับสนุนของกลุมบุคคลจะประสบผลสําเร็จในกลุมใดกลุมหนึ่ง ก็ไม
อยากจะเปลี่ยนแปลงกลุมใหม 
   จากการที่ทัศนคติมีองคประกอบสามสวน คือทั้งสวนของอารมณและความรูสึก  
สวนของสติปญญาและเหตุผล และสวนของพฤติกรรม ทั้งสามสวนนั้นเปนการยากที่แยก ออกจากกันได
อยางชัดเจน ดังนั้นทัศนคติจึงเปนสิ่งสําคัญในการทํานายพฤติกรรมของบุคคลไดระดับหนึ่ง เมื่อบุคคลมี
ทัศนคติตอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ไมวาจะเปนในทางบวกหรือทางลบก็ตาม จึงมีแนวโนมที่จะแสดงพฤติกรรมที่
สังคมคาดหวังตอบุคคลนั้น ปจจัยสําคัญประการหนึ่งที่จะกําหนดวาบุคคลนั้นจะสามารถแสดง
พฤติกรรมที่สอดคลองกับทัศนคติของตน ในเรื่องใดเรื่องหนึ่งไดมากนอยเพียงใดคือหากบุคคลมีทัศนคติ
อยางใดอยางหนึ่ง ตอสิ่งที่สังคมคาดหวังใหแสดงบทบาทได ก็ยอมมีแนวโนมและโอกาสที่จะแสดง
พฤติกรรมที่สอดคลองกับทัศนคติของตนในเรื่องนั้นออกมาไดมากสถานภาพของตนเองและความ
คาดหวังของสังคม จะชวยใหบุคคลแสดงบทบาทไดอยางเหมาะสมสอดคลองกับทัศนคติของตน 
อุทัย หิรัญโต (2537: 81-82) กลาววา ทัศนคติของบุคคลนั้นจะปรับปรุงเปลี่ยนแปลงไปดวยการศึกษา
อบรมสั่งสอนและสิ่งแวดลอมความเจริญทางการศึกษา การคมนาคมติดตอสื่อสาร มีผลใหทัศนคติ
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เปลี่ยนไปไดเปนอันมาก ทั้งนี้เพราะบุคคลมีโอกาสสังสรรคและแลกเปลี่ยน ตลอดจนการเลียนแบบ
ความคิดเห็นกันไดมาก 
  สุวาณี ดิเรกวัฒนะ (2538: 22) กล่าวว่า กระบวนการเปลี่ยนทัศนคติ มี 5 ขั้นตอน  
     1. การเอาใจใส (Attention) การที่จะกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทัศนคติของบุคคลนั้น
จะตองใหความสนใจและเอาใจใส รับรูความในใจ ชักจูง ถาผูชักจูงขาดการเอาใจใสรับรูสิ่งที่ชักจูงการ
ชกัจูงจะชะงักงันเสียตั้งแตตอนเริ่มตน 
     2. ความเขาใจ (Comprehension) ความเขาใจจะเกิดขึ้นไดเมื่อบุคคลเอาใจใส  
รับฟงการสื่อ นอกจากนั้นมีองคประกอบอ่ืน ๆ ที่จะเขามามีผลตอความเขาใจ การสื่อที่ชักจูงท่ีสําคัญ  
เชน องคประกอบเกี่ยวกับการสื่อ การใชขอความที่ชักจูงที่ทําให ผูรับเกิดความเขาใจงาย มีความ 
นาเชื่อถือ มีวิธีการชักจูงที่สอดคลองกับลักษณะของผูรับ 
     3. การยอมรับ (Yeilding) มีอยู 3 แบบ คือ การยอมตาม (Compliance) เปนการ 
ยอมรับการชักจูงเพ่ือหวังผลรางวัล หรือหลีกเลี่ยงการถูกลงโทษ การเลียนแบบเทียบเคียง 
(Identification)   เปนการยอมรับการชักจูง เพราะหวังที่จะทําตนใหคลายผูชักจูง การยอมรับเขาไว
ภายในตน (Internalization) เปนการยอมรับเพ่ือประโยชนที่จะไดรับและทําใหเขาใจโลกมากยิ่งขึ้น 
ความจํา (Retention) เมื่อเกิดการยอมรับแลว การเปลี่ยนทัศนคติจะอยูคงนานสักเทาไร ขึ้นอยูกับการ
กระทํา (Action) เปนกระบวนการขั้นสุดทายของการเปลี่ยนทัศนคติ คือ การแสดงพฤติกรรม เพื่อแสดง
ถึงการมีทัศนคตินั้น ๆ ในบรรดาทัศนคติที่บุคคลมีตอสิ่งตาง ๆ นั้น อาจมีทัศนคติในลักษณะหนึ่ง  
คือ ความคาดหวังใหสิ่งใดสิ่งหนึ่งดีขึ้นกวาที่เปนอยู ซึ่งจัดเปนทัศนคติเชิงพัฒนา และหากเปนความ
คาดหวังที่มีตอสังคม กลาวคือ คาดหวังในดานใดดานหนึ่งหรือหลาย ๆ ดานมีสภาพดีขึ้นกวาเดิม 
ทัศนคติลักษณะนี้จัดเปนทัศนคติเชิงพัฒนาสังคม ผูที่มีทัศนคติในลักษณะดังกลาวหากเปนผูที่สังคม
คาดหวังใหแสดงบทบาททางสังคมได ยอมมีแนวโนมและมีโอกาสที่จะแสดงพฤติกรรมในเชิงพัฒนา
สังคมอยางใดอยางหนึ่งออกมาไดซึ่งสรุปไดวาการเปลี่ยนแปลงทัศนคติเกิดจากสาเหตุใหญ ดังนี้ 
      1. เกิดจากตนเองเปลี่ยนแปลงทัศนคติเพ่ือใหเหมาะกับตนเอง 
      2. เกิดจากสภาพแวดลอมเปลี่ยนแปลงทัศนคติเพ่ือใหอยูในสภาพแวดลอมนั้นได  
 7. การวัดทัศนคติ 
  การวัดทัศนคติของบุคคลนั้น นักวิจัยจะวัดตามองคประกอบทั้งสามของทัศนคติ โดยจะวัด
ที่องคประกอบเดียวหรือมากกวาหนึ่งองคประกอบได (ดวงเดือน พันธุมนาวิน, 2523: 67) และการวัด
ทัศนคตินั้นเปนการวัดสิ่งที่แสดงถึงผลรวมของมนุษยเกี่ยวกับความรูสึก ความชอบอคติ ความพอใจ 
ความกลัว การขูเข็ญ และความเชื่อฟงทั้งหมดที่มีตอเรื่องหนึ่งเรื่องใดโดยเฉพาะ เชน ถาจะวัดทัศนคติ
ของมนุษยที่มีตอสันติภาพก็หมายถึง วัดความรูสึกและความคิดเห็นทั้งหมดที่มี เกี่ยวกับสันติภาพและ
การทําสงคราม แตทัศนคติเปนพฤติกรรมในลักษณะที่เปนนามธรรม ซึ่งตัวเองเทานั้นที่ทราบ วิธีการวัด
ทัศนคติโดยตรงจึงทําไมได การศึกษาทัศนคติทําได 3 วิธี คอื 
     1. การสังเกต (Observation) เปนวิธีการหนึ่งที่ใชศึกษาทัศนคติโดยใชประสาทหูและ
ประสาทตาเปนสําคัญ การสังเกตเปนวิธีการศึกษาพฤติกรรมที่แสดงออกของบุคคลที่มีตอสิ่งหนึ่งสิ่งใด 
แลวนําขอมูลที่สังเกตนั้นไปอนุมานวาบุคคลนั้นมีทัศนคติตอสิ่งนั้นเปนอยางไร 
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     2. การใหรายงานตัวเอง (Self-report) เปนวิธีการศึกษาทัศนคติของบุคคลโดยให
บุคคลนั้นเลาความรูสึกที่มีตอสิ่งนั้นออกมา เชน อาจรูสึกชอบหรือไมชอบ เห็นวาดีหรือไมดี ซึ่งผูรายงาน
ตนเองจะเลาบรรยายความรูสึกนึกคิดของเขาออกมาตามประสบการณและความสามารถที่เขามีอยู  
ซึ่งจะแตกตางกันออกไปในแตละบุคคล จากการที่ฟงเขาบอกเลาเหลานี้ก็สามารถท่ีจะกําหนดคาคะแนน 
ของทัศนคติได 
   3. เทคนิคการฉายออก (Projective techniques) เปนวิธกีารวัดทัศนคติโดยการสราง
จินตนาการจากภาพ โดยใชภาพเปนตัวกระตุนใหบุคคลนั้นแสดงความคิดเห็นออก จะสังเกตและวัด 
ไดวาบุคคลนั้นมีความรูสึกอยางไร ซึ่งบุคคลยอมแสดงตามประสบการณที่เขาเคยไดรับมาแตละคน 
จะมีการแสดงออกไมเหมือนกัน (ศักดิ์  สุนทรเสณี, 2531: 16-18) 
  การวัดทัศนคติจึงเปนสิ่งที่ยุ่งยากพอสมควรเพราะอารมณความรูสึกลักษณะ จิตใจของแต
ละบุคคลแปรเปลี่ยนไดงาย อยางไรก็ตามการวัดทัศนคติสามารถกระทําไดโดยอาศัยหลักการสําคัญ     
ดังตอไปนี้ (สุวานี  ดิเรกวัฒนะ, 2538: 20 - 22) 
     1. ยอมรับขอตกลงเบื้องตน (Basic assumptions) เกี่ยวกับการวัดทัศนคติ คือ 
    1.1 ความคิดเห็น ความรูสึก หรือ ทัศนคติของบุคคลนั้น จะมีลักษณะที่คงเสนคงวา   
ชวงเวลาหนึ่ง นั่นคือความรูสึกนึกคิดของคนเราไมไดเปลี่ยนแปลงหรือแปรผันอยูตลอดเวลาอยางนอย
จะตองมีเวลาชวงใดชวงหนึ่งที่ความรูสึกของคนเรามีความคงที่ซึ่งทําใหเราสามารถวัดได 
    1.2 ทัศนคติของบุคคลไมอาจวัดหรือประพฤติปฏิบัติอยางสม่ําเสมอ ทัศนคติ
นอกจากแสดงในรูปทิศทางของความคิดความรูสึก เชน สนับสนุนหรือคัดคาน ยังมีขนาดหรือปริมาณ
ของความคิดความรูสึกนั้นดวย ดังนั้นในการวัดทัศนคตินอกจากจะทําใหทราบลักษณะหรือทิศทาง 
แลวยังสามารถบอกระดับความมากนอย หรือความเขมขนของทัศนคติไดดวย 
     2. การวัดทัศนคติดวยวิธีการใดก็ตาม จะตองมีสิ่งประกอบ 3 อยาง คือ ตัวบุคคลที่จะ
วัดมีสิ่งเรา เชน การกระทําเรื่องราวที่บุคคลจะแสดงทัศนคติตอบสนอง และสุดทายตองมีการตอบสนอง
ซึ่งจะออกมาเปนระดับสูงต่ํามากนอย ดังนั้นในการวัดทัศนคติเกี่ยวกับสิ่งใดของบุคคลก็สามารถวัดได
โดยนําสิ่งเราซึ่ง สวนใหญจะเปนขอความความรูสึก ตาง ๆ ที่มีตอสิ่งนั้นใหออกมาเปนระดับหรือ 
ความเขมของความรูสึกคลอยตามหรือคัดคาน 
     3. สิ่งเราที่จะนําไปใชเรา หรือทําใหบุคคลไดแสดงทัศนคติท่ีมีตอสิ่งหนึ่งสิ่งใดออกมาท่ี
นิยมใช้ คือ ขอความวัดทัศนคติ (Attitude statement) ซ่ึงเปนสิ่งเราทางภาษาที่ใชอธิบายคุณคา 
คุณลักษณะของสิ่งนั้น เพื่อใหบุคคลตอบสนองออกมาเปนระดับความรูสึก เชน มาก ปานกลางนอย  
เปนตน 
     4. การวัดทัศนคติเพ่ือทราบทิศทาง และระดับความรูสึกของบุคคลนั้นเปนการสรุปจาก
การตอบสนองของบุคคลจากรายละเอียดหรือแงมุมตาง ๆ ดังนั้นการวัดทัศนคติของบุคคลเกี่ยวกับเรื่อง
ใดสิ่งใดจะตองพยายามถามคุณคาและลักษณะในแตละดานของเรื่องนั้นออกมา แลวนําผลซึ่งเปนสวน
ประกอบหรือรายละเอียดปลีกยอยมาผสมผสาน สรุปรวมเปนทัศนคติของบุคคลนั้น เพราะฉะนั้นจํา   
เปนอยางยิ่งที่การวัดนั้น ๆ จะตองครอบคลุมลักษณะตางๆ ครบถวน ทุกลักษณะเพ่ือใหการสรุปผลตรง
ตามความเปนจริงมากที่สุด 
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     5. การวัดทัศนคติตองคํานึงถึงความเที่ยงตรง (Validity) ของผลการวัดเปนพิเศษ  
กลาวคือ   ตองพยายามใหผลการวัดที่ได ตรงกับสภาพความเปนจริงของบุคคลทั้งในแงทิศทางและ
ระดับหรือชวงของทัศนคติ 
 
2.4 การมีส่วนร่วม 
 
 1. ความหมายและทฤษฏีของการมีส่วนร่วม 
  ยุวัฒน์ วุฒิเมธี (2546: 25) สุรีย์ ตัณฑ์ศรีสุโรจน์ (2541: 8) และกุนจันทร์  สิงห์สุ  
(2543: 16) ได้ให้ความหมายของการมีส่วนร่วมคล้ายคลึงกัน ซึ่งสรุปดั้งนี้ การมีส่วนร่วม หมายถึง  
การเปดิโอกาสให้ประชาชน กลุ่มคนหรือองค์กร ประชาชน ได้เข้ามามีส่วนร่วมในการคิดริเริ่ม พิจารณา 
ตัดสินใจ การร่วมปฏิบัติ ร่วมรับผิดชอบในเรื่องต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นเรื่องของปัจเจกบุคคลหรือของกลุ่ม 
อันมีผลกระทบถึงประชาชนเองรวมทั้งการประเมินผลโครงการและการแบ่งปันผลประโยชน์ โดย
ปราศจากข้อกําหนดที่มาจากบุคคลภายนอก เพ่ือให้เกิดการพัฒนาและการเปลี่ยนไปในทิศทางตามควา
ต้องการของสมาชิกในชุมชน และให้ผู้มีส่วนร่วมมีความรู้สึกเป็นเจ้าของโครงการด้วย  
  สวัสดิ์ รัชฎาวรรณพงษ์ (2543: 7-8) กล่าวว่า การมีส่วนร่วม คือ การที่ประชาชนจะทําตน
เป็นผู้กระทําในกิจกรรมที่สร้างสรรค์ในกระบวนการพัฒนา ซึ่งจะก่อให้เกิดผล 2 ด้าน คือ ประชาชน
สามารถแสดงบทบาทท่ีสร้างสรรค์ได้ และผลของกิจกรรมที่ประชาชนได้ทําไปจะต้องสะท้อนกลับมาสู่
พวกเขาเหล่านั้น 
  มาโนชญ์ อุปสินธุ์ (2543: 9) ให้ความหมายของการมีส่วนร่วมว่า การมีส่วนร่วม
ประกอบด้วย 3 มิติ คือ มิติที่หนึ่ง การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจว่าควรทําหรือไม่ทําอย่างไร มิติที่สอง 
การมีส่วนร่วมเสียสละในการพัฒนา การลงมือปฏิบัติตามที่ได้ตัดสินใจ มิติที่สาม การมีส่วนในการ
แบ่งปันผลประโยชน์ที่เกิดขึ้นจากการดําเนินงาน 
  ติน  ปรัชญพฤทธิ์ (2539: 641-643) ได้กล่าวถึง ทฤษฎีการมีส่วนร่วมหรือภาวะผู้ตามไว้ว่า
ทฤษฎีนี้ได้รับความสนใจจากนักวิชาการส่วนใหญ่น้อยมาก เนื่องจากนักวิชาการคิดว่าหากองค์การมี
ภาวะผู้นําที่ดี ก็จะพลอยมีภาวะผู้ตามดีไปด้วยเป็นการมองค่อนข้างแคบเพราะนอกจากจะมองปรากฏ 
การณ์เพียงด้านเดียวแล้ว การที่นักวิชาการให้ความสําคัญหรือภาวะผู้ตามน้อยนั้น พอสรุปสาเหตุหลาย
ประการด้วยกัน คือ ประการแรก นักวิชาการบางคนอาจจะไม่แน่ใจว่าองค์การมีความจําเป็นมากน้อย
เพียงใด ที่จะต้องให้ผู้ตามเข้ามามีส่วนร่วมในการตัดสินใจ ประการที่สอง ผู้คนยังไม่แน่ใจว่าวัตถุประสงค์
ของการยอมให้ผู้ตามเข้ามีส่วนร่วมคืออะไรกันแน่ ประการที่สาม หากผู้นํายอมให้ผู้ตามเข้ามีส่วนร่วม
แล้ว ผู้ตามเหล่านั้นได้แก่ใครบ้าง ผู้ตามท้ังหมดหรือเฉพาะผู้ตามที่ใกล้ชิดสนิทสนมกับผู้นําเท่านั้นและ
ประการสุดท้าย หากผู้นํายอมให้ผู้ตามเข้ามีส่วนร่วมแล้ว ผูต้ามควรจะเข้าไปมีส่วนร่วมมากน้อยเพียงใด 
และลักษณะของการเข้าไปมีส่วนร่วมเช่นนั้น สะท้อนให้เห็นถึงลักษณะความสัมพันธ์ระหว่างผู้นําและ 
ผู้ตามอย่างไรบ้าง 
  ดังนั้นปัญหาการมีส่วนร่วมข้างต้นนั้น ย่อมแสดงให้เห็นว่า การมีส่วนร่วมเป็นดาบสองคม  
คือมีทั้งข้อดีและข้อเสีย  สําหรับการมีส่วนร่วมมีผลเสียหลายประการ เช่น ทําให้การดําเนินงานล่าช้า 
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เสียเวลา การมีส่วนร่วมมิใช่จะนําไปสู่การตัดสินใจที่ดีขึ้นเสมอไป และถึงแม้ผู้นําจะยอมให้ผู้ตามเข้ามี
ส่วนร่วม แต่ผู้นําก็จําต้องเป็นผู้รับผิดชอบเกี่ยวกับผลตัดสินใจนั้นๆ อยู่ดี 
  ทฤษฎีการมีส่วนร่วมอาจจะมีอยู่มากมายหลายทฤษฎีด้วยกัน แต่ละทฤษฎีการมีส่วนร่วม
สามารถแบ่งออกเป็นสองกลุ่มใหญ่ๆ คือ   
   1. ทฤษฎีความเป็นผู้แทน (Representative) ทฤษฎีนี้เน้นความเป็นผู้แทนของผู้นํา 
และถือว่าการมีส่วนร่วมในการเลือกตั้ง/ถอดถอนผู้นํา เป็นเครื่องหมายของการที่จะให้หลักประกันกับ
การบริหารงานดี อย่างไรก็ดีทฤษฎีนี้เน้นเฉพาะการวางโครงการสร้างสถาบันเพ่ือเป็นเครื่องมือในการให้
ผู้ตามเข้ามามีส่วนร่วมเท่านั้น เช่น การเลือกตั้งทั่วไป การเลือกตั้งโดยคะแนนลับ และประชุมปรึกษา 
หารือประจําปี จะเห็นได้ว่า การมีส่วนร่วมตามนัยของทฤษฎีนี้ มิได้เปิดโอกาสให้ผู้ตามได้เข้ามีส่วนร่วม
ในการตัดสินใจขององค์การอย่างแท้จริง และผู้ที่มีส่วนร่วมอย่างแท้จริงในการตัดสินใจ ได้แก่ บรรดา
ผู้นําต่างๆ ที่เสนอตัวเข้าสมัครรับการเลือกตั้ง ส่วนผู้ตามนั้นเป็นเพียงแค่ไม้ประดับเท่านั้น 
   2. ทฤษฎีประชาธิปไตยแบบมีส่วนร่วม  (Participatory Democracy) ตามแนว 
ความคิดทฤษฎีนี้ การมีส่วนร่วมมีวัตถุประสงค์ ไม่เฉพาะแต่การเข้าไปพิจารณาเลือกตั้ง หรือถอดถอน
ผู้นําเท่านั้น แต่ยังรวมถึงการเข้าไปมีส่วนร่วมในทุกขั้นตอนของการวางนโยบาย ยิ่งกว่านั้นทฤษฎีนี้ยัง
มองการมีส่วนร่วมเป็นการให้การศึกษา และพัฒนาการกระทําทางการเมืองและสังคมที่มีความรับ 
ผิดชอบนั่นก็คือ การไม่ยอมให้มีส่วนร่วมนับว่าเป็นการคุกคามต่อเสรีภาพของผู้ตาม 
  นอกจากนี้ยังมีทฤษฎีอ่ืนๆ ที่เกี่ยวข้องกับการมีส่วนร่วม ได้แก่ 
   ทฤษฎีเกี่ยวกับการกระทําและปฏิสัมพันธ์ทางสังคม คือ การอธิบายพฤติกรรมทาง
สังคมท่ีบุคคลหรือกลุ่มแสดงออก ในสังคมวิทยามีผู้เสนอแนวความคิดไว้มากมายบางแนวคิดก็เน้น
ความสําคัญที่โครงสร้างทางสังคม บางแนวคิดก็เน้นที่บุคคลว่าเป็นตัวกําหนดพฤติกรรมที่สําคัญ สําหรับ
แนวคิดหรือทฤษฎีที่ค่อนข้างเป็นที่รู้จักแพร่หลาย และนําไปใช้วิเคราะห์ศึกษากันมากมีทฤษฎีบทบาท 
(Role Theory) ทฤษฎีการแลกเปลี่ยน (Exchange Theory) ทฤษฎีการกระทําตอบโต้เชิงสัญลักษณ์ 
(Symbolic Interactionism) และทฤษฎีการสร้างความประทับใจ (Impression Management)   
  นอกจากนี้ พฤติกรรมที่บุคคลแสดงออกต่อกันหรือปฏิสัมพันธ์ในสังคมนั้น ไม่ว่าในระดับ
บุคคลหรือระดับกลุ่มเราจะเห็นว่า มีอยู่ 5 รูปแบบใหญ่ๆ คือ ความร่วมมือ การแข่งขัน ความขัดแย้ง 
การประนีประนอม และการกลืนกลาย ซึ่งทั้ง 5 รูปแบบนี้อาจเกิดจากความสัมพันธ์โดยตรงหรือโดยอ้อม
ก็ได้ (จํานง  อภิวัฒนสิทธิ์  และคณะ, 2540: 55-58) 
  จากแนวความคิดและทฤษฎีการมีส่วนร่วมของนักวิชาการหลายๆ ท่าน ดังกล่าวมาแล้ว
ข้างต้น  สามารถสรุปได้ว่า การมีส่วนร่วมหมายถึง การที่ประชาชนเกิดความรู้สึกและความต้องการว่า
เป็นเจ้าของร่วมกัน มีความเป็นอิสระ  มีอํานาจในการตัดสินใจ มีกิจกรรมร่วมกัน สามารถจัดการแก้ไข
ปัญหาและการพัฒนาได้ด้วยตนเอง รวมพลังสร้างความเข้มแข็งให้กับชุมชนและสามารถขยายเครือข่าย
ในเขตพ้ืนที่ต่างๆ เป็นต้น 
 2. ขั้นตอนของการมีส่วนร่วม 
  นิภาพร  จุนถิระพงษ์ (2543: 17) อธิบายว่า การมีส่วนร่วมประกอบด้วยกิจกรรมใหญ่ ๆ 
4 ประการ คือ  
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   1. การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ 
   2. การมีส่วนร่วมในการดําเนินงาน 
   3. การมีส่วนร่วมในการแบ่งปันผลประโยชน์ 
   4. การมีส่วนร่วมในการประเมินผลศึกษา 
  เจิมศักดิ์ ปิ่นทอง (2542: 10) ได้สรุปส่วนประกอบของการมีส่วนร่วม ไว้ 4 ขั้น 
   1. การมีส่วนร่วมในการค้นหาปั้ญหาและสาเหตุของปัญหา 
   2. การมีส่วนร่วมการวางแผนดําเนินงาน 
   3. การมีส่วนร่วมในการลงทุนและปฏิบัติงาน 
   4. การมีส่วนร่วมในการติดตามและประเมินผล 
  Agbayani (1974: unpaged) ได้จัดลําดับขั้นตอนของการมีส่วนร่วมในลักษณะต่าง ๆ 
ดังนี้ 
   1. การร่วมประชุม 
   2. การออกความคิดเห็นและข้อเสนอแนะ 
   3. การตีปัญหาให้กระจ่าง 
   4. การออกเสียงสนับสนุน 
   5. การออกเสียงเลือกตั้ง 
   6. การบริจาคเงิน 
   7. การบริจาควัสดุ 
   8. การช่วยเหลือด้วยแรงงาน 
   9. การใช้โครงการที่เป็นประโยชน์ให้ถูกต้อง 
   10. การช่วยเหลือในการักาษโครงการ 
   11. การทํางานกับผู้นําการเปลี่ยนแปลง 
 3. ประโยชน์ของการมีส่วนร่วม 
  ในการพัฒนากระบวนการมีส่วนร่วม  เป็นเรื่องท่ีสําคัญยิ่งที่จะทําให้การพัฒนาก้าวไปสู่
จุดมุ่งหมายที่วางไว้ได้มากที่สุดเพราะการมีส่วนร่วมจะนําไปสู่การตัดสินใจที่ถูกต้องทําให้การติดต่อ 
สื่อสารมีประสิทธิภาพผลที่ตามมาจึงเป็นสิ่งที่น่าพอใจ ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงที่ดีข้ึนและได้มีผู้ที่
กล่าวถึงประโยชน์ของการมีส่วนร่วมไว้ดังนี้ 
   กระทรวงศึกษาธิการ (2545: 115)  ได้อธิบายถึงประโยชน์ของการมีส่วนร่วมในการ
พัฒนาไว้ดังนี้ 
    1. การมีส่วนร่วมร่วมของประชาชนในการพัฒนา ย่อมก่อให้เกิดการพ่ึงตนเองได้ใน
ที่สุด เนื่องจากเกิดการเรียนรู้วิธีการแก้ปัญหา และสร้างความเจริญให้กับชุมชนหรือหมู่บ้านของตนผ่าน
กิจกรรมกระบวนการทํางานตามโครงการ 
    2. การส่งเสริมให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการพัฒนา เป็นการสะท้อนถึงความจริงใจ
ของรัฐที่มีต่อการสนับสนุนให้ประชาชนมีเสรีภาพในการตัดสินใจ และกําหนดชะตากรรมของท้องถิ่น
ของตน 
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    3. เป็นช่องทางสะท้อนปัญหาความต้องการที่แท้จริงของท้องถิ่น ให้ถูกต้องตรง
ประเด็น 
    4. เป็นการสร้างฉันทามติร่วมกัน ซึ่งจะก่อให้เกิดความชอบธรรมในการตัดสินใจ
เนื่องจากเป็นการสร้างข้อตกลงที่จะเกิดการยอมรับร่วมกันภายในกลุ่ม 
    5. เป็นการพัฒนาศักยภาพบุคคล ย่อมจะต้องมีการแลกเปลี่ยนความรู้ และ
ข้อคิดเห็นระหว่างกัน ดังนั้นการมีส่วนร่วมของประชาชนจึงเป็นเสมือนเวทีการเรียนรู้ที่มีประโยชน์อย่าง
มาก 
    6. เป็นการสนับสนุนการพัฒนาความรักท้องถิ่น และความรับผิดชอบต่อสังคมให้
เกิดข้ึนในพฤติกรรมของประชาชนในท้องถิ่น 
    7. ประชาชนเกิดความรู้สึกเป็นเจ้าของผลงาน อันเนื่องมาจากโครงการพัฒนาที่
จัดทําขึ้นในหมู่บ้าน และจะช่วยแบ่งเบาภาระของรัฐในการดูแลบํารุงรักษา 
   นอกจากนั้น  ยงยุทธ  บุราสิทธิ์  (2535: 71)  ยังได้แสดงทรรศนะเพ่ิมเติมว่า การมี
ส่วนร่วมจะช่วยให้วิถีชีวิตความเป็นอยู่ของชาวบ้านดีขึ้น  และเสริมสร้างความสามัคคีในหมู่บ้านให้แน่น
แฟ้นยิ่งขึ้น ซึ่งเมื่อไรที่ประชาชนได้เข้ามามีส่วนร่วมในการดําเนินงานพัฒนาชุมชนอย่างแท้จริง  
ย่อมส่งผล ต่อความเจริญของหมู่บ้านและประเทศโดยส่วนรวม 
   ดังนั้นการมีส่วนร่วม เป็นการเปิดโอกาสให้นักศึกษาได้ร่วมคิด พิจารณา ตัดสินใจ และ
ร่วมรับผิดชอบในเรื่องต่างๆ ในกิจกรรมที่ตนเองทําและเป็นการปลูกฝังสิ่งดีงามให้แก่ตัวนักศึกษาเป็น
อย่างดี 
 
2.5  ชุดกิจกรรม  
 
 เอกสารที่เกี่ยวของกับชุดกิจกรรม (Activity Packages) ผูศึกษาคนควาไดเรียบเรียงและ
นําเสนอตามลําดับดังนี้  
  1. ความหมายของชุดกิจกรรม  
   ชุดการเรียนการสอน มีชื่อเรียกหลายอยาง คือ ชุดการสอน ชุดการเรียน ชุดการเรียน
การสอน มาจากคําวา Instruction Package หรือ Instructional Kits หรือ Learning Package ชุด
การเรียนการสอนเปนกิจกรรมของ ครูกับนักเรียนจะตองเกิดคูกัน ดังนั้นผูศึกษาจึงใชคําวา "ชุดกิจกรรม 
เพ่ือจะไดคลุมถึงกิจกรรมของครู และนักเรียน มีผูใหความหมายของชุดกิจกรรมไว ดังนี้  
    วีระ ไทยพานิช (2529: 34) กลาววา ชุดการเรียนมีชื่อเรียกตาง ๆ กัน เชน ชุดการ 
สอน ชุดการเรียนสําเร็จรูป ชุดการสอนรายบุคคล ซึ่งเปนชุดของสื่อประสมที่จัดขึ้นสําหรับ หนวยการ
เรียน หัวขอ เนื้อหา และอุปกรณของแตละหนวยไดจัดไวเปนชุดหรือกลอง หรือ ซองชุดการเรียนอาจมี
รูปแบบที่แตกตางกันออกไป ซึ่งสวนมากจะประกอบดวย คําชี้แจง หัวขอ จุดมุงหมาย การประเมิน
เบื้องตน การกําหนดกิจกรรม และการประเมินผลขั้นสุดทาย  
    นิพนธ ศุขปรีดี (2525: 74-75) ไดใหความหมายของชุดกิจกรรมไววาเปนกา
รรวบรวม สื่อการเรียนสําเร็จรูป เพื่อใหผูเรียน ไดเรียนรูดวยตนเองจากชุดการเรียนดวย ความสะดวก 
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เพ่ือใหบรรลุจุดมุงหมายอยางมีประสิทธิภาพ ชุดการเรียนจะตองประกอบไปดวยสื่อตาง ๆ ที่จะทําให 
ผเูรียน เขาใจบทเรียนโดยอาจจะเปนสื่อหลายอยางตามความเหมาะสมโดยพิจารณาจาก  
     1. ใชสื่อหลายชนิดตรงกับจุดมุงหมายที่ตั้งไว  
     2. เหมาะสมกับประสบการณของผูเรียน  
     3. เหมาะสมกับลักษณะการตอบสนองของผูเรียนที่คาดหวังวาจะไดรับ  
     4. เปนสื่อที่จัดหาไดไมยากนัก  
    ประพฤติ ศิลพิพัฒน (2547: 30) ใหความหมายชุดการเรียน หรือชุดกิจกรรม 
วาเป็นสื่อที่ชวยใหนักเรียนสามารถเรียนไดดวยตัวเอง มีการจัดสื่อไวอยางเปนระบบชวยใหนักเรียนเกิด
ความสนใจเรียนตลอดเวลา ทําใหเกิดทักษะในการแสวงหาความรู  
   สรุปไดวา ชุดกิจกรรม หมายถึง ชุดการเรียนการสอนที่มีระบบ ขั้นตอน และสื่อการ
เรียนที่นักเรียนสามารถศึกษาคนควาดวยตนเอง และทราบความกาวหนาในการเรียน ในทันทีท่ีเรียนจบ 
และถายังไมเขาใจก็สามารถกลับไปศึกษาคนควาใหมได ทั้งนี้ครูเปนเพียงผูคอยชวยเหลือ และเปนที่
ปรึกษาเทานั้น  
  2. คุณคา และประโยชนของชุดกิจกรรม ในการนําชุดกิจกรรมมาใชนั้น นักการศึกษา     
ไดกลาวถึงคุณประโยชนของชุดกิจกรรมการเรียนไวดังนี้  
   วาสนา  ชาวหา (2525: 138-140) ไดกลาวถึงคุณประโยชนของชุดกิจกรรมวานกัเรียน
สามารถเรียนไดตามลําพังเปนกลุม หรือรายบุคคล โดยไมตองอาศัยครูผูสอน และเปนไปตาม
ความสามารถของผูเรียน ในอัตราความเร็วของแตละคน นักเรียนสามารถนําไปเรียนที่ใดก็ไดตามความ
สะดวก แกปญหาขาดแคลนครูได เปนบางโอกาส อาจใชชุดการเรียนนี้กับนักเรียน เนื่องจากครูไม
เพียงพอ หรือมีความจําเปนมาสอนไมได ฝกนักเรียนใหเรียนรูโดยการกระทําที่นอกเหนือไปจากสภาพ
การณ ในชั้นเรียนปกติที่ปฏิบัติอยูเปนประจําเปนการสรางประสบการณ การเรียนรูใหแกผูเรียนอยาง 
กวางขวาง และเปนการเนนกระบวนการการเรียน รู (Process) มากกวาเนื้อหา มีการวัดผลของตนเอง 
บอย ๆ ทําใหนักเรียนรูการกระทําของตนเอง และสรางแรงจูงใจ  
   กาญจนา เกียรติประวัติ (2524: 174) กลาวถึงประโยชนของชุดกิจกรรมวาชวยเพิ่ม
ประสิทธิภาพในการสอนของครู ลดบทบาทในการบรรยายของครู เพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนรูของ
นักเรียน เปดโอกาสใหนักเรียนศึกษาดวยตนเอง ทําใหนักเรียนมีทักษะในการแสวงหาความรู พิจารณา 
ขอมูล ฝกความรับผิดชอบ และการตัดสินใจ ชวยขจัดปญหา การขาดแคลนครู เพราะนักเรียนสามารถ
ศึกษาดวยตนเอง อีกท้ังเปนการสงเสริมการศึกษานอกระบบ เพราะสามารถนําไปใชไดทุกเวลา และไม
จําเปนตองใชเฉพาะในโรงเรียน  
   สรุปไดวา ประโยชนของชุดกิจกรรมนั้นสามารถสงเสริมใหผูเรียนศึกษาคนควาประสบ
ความสําเร็จดวยตนเอง การเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางทําใหผูเรียน ไมเบื่อหนายสงเสริม
ใหผูเรียนเกิดความคิดสรางสรรค สามารถนําบทเรียนไปเรียนที่ไหนก็ไดตาม  
ความเหมาะสมมีความรับผิดชอบตอตนเองและสังคม  
  3. ประเภทของชุดกิจกรรม ชุดกิจกรรม ในการเรียนนั้น มีหลายประเภทดวยกันสามารถ
จําแนกไดดังนี้  
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   คณะอนุกรรมการพัฒนาการสอนและผลิตอุปกรณการสอนคณิตศาสตร (2542: 251) 
ไดแบงประเภทของชุดกิจกรรมออกเปน 3 ประเภท คือ  
    1. ชุดกิจกรรม สําหรับครู เปนชุดสําหรับจัดใหครูโดยเฉพาะ มีคูมือ และ เครื่องมือ 
สําหรับครูซึ่งพรอมที่จะนําไปใชสอนใหนักเรียนเกิดพฤติกรรมที่คาดหวัง ครูเปน ผูดําเนินการควบคุม
กิจกรรมทั้งหมด นักเรียนมีสวนรวมกิจกรรม โดยมีครูเปนผูดูแล  
    2. ชุดกิจกรรมสําหรับนักเรียน เปนชุดกิจกรรมสําหรับจัดใหนักเรียน เรียนดวย
ตนเอง ครูมีหนาที่เพียงจัดอุปกรณ และมอบชุดกิจกรรมให แลวคอยรับรายงานผลเปนระยะ ๆ ให
คําแนะนําเมื่อมีปญหา และประเมินผล ชุดกิจกรรมนี้จะฝกการเรียนดวยตนเอง เมื่อนักเรียนจบ
การศึกษาจากโรงเรียนไปแลวก็สามารถเรียน รู หรือศึกษาสิ่งตาง ๆ ไดดวยตนเอง  
    3. ชุดกิจกรรมที่ครู และนักเรียนใชรวมกัน ชุดนี้มีลักษณะผสมระหวางชุด แบบที่ 1 
และชุดแบบที่ 2 ครูเปนผูคอยดูแล และกิจกรรมบางอยางครูตองเปนผูแสดงนําใหนักเรียนดูและ
กิจกรรมบางอยางนักเรียนตองทําดวยตนเอง ชุดกิจกรรมแบบนี้เหมาะอยางยิ่งที่จะใชกับนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษา ซึ่งจะเริ่มฝกใหรูจัก การเรียน ดวยตนเองโดยครูเปนผูดูแล  
   ชัยยงค พรหมวงศ และคณะ (2523: 118 - 119) ไดจําแนกประเภทของชุดการเรียน
การสอนออกเปน 4 ประเภท คือ ชุดการเรียนการสอนประกอบคําบรรยาย มุงขยายเนื้อหาสาระ 
การ สอนแบบบรรยายใหชัดเจนขึ้น บางครั้ง เรียกวา ชุดการสอนสําหรับครู ชุดการเรียนการสอน
ประกอบการบรรยายนี้นิยมใชกับการฝกอบรม และการสอนในระดับอุดมศึกษา ชุดการเรียนการสอน
สําหรับกิจกรรมกลุม ชุดการเรียนการสอนนี้มุงเนนที่ผูเรียนไดประกอบกิจกรรมรวมกัน แบบศูนยการ
เรียนครูเปลี่ยนบทบาทจากบรรยายเปนผูแนะนําชวยเหลือ ชุดการเรียนรายบุคคล เปนชุดการเรียนการ
สอนที่จัดไวใหผูเรียน เรียนดวยตนเองตามคําแนะนําที่ระบุไวมีการปรึกษากันระหว่างเรียนได การเรียน
จากชุดการเรียนการสอนรายบุคคล นี้นิยมใชหองเรียนที่มีลักษณะพิเศษแบงเปนสัดสวนสําหรับผูเรียน
แตละคน ซึ่งเรียกวา หองเรียนรายบุคคล หรือบทเรียนโมดูล ชุดการเรียนการสอนทางไกล เปนชุดการ
เรียนการสอนสําหรับผูเรียนอยูตางถ่ินตางเวลามุงสอนใหผูเรียนศึกษาดวยตนเอง โดยไมตองมาเขา 
ชั้นเรียน ประกอบดวยสื่อสิ่งพิมพ วิทยุโทรทัศนภาพยนตร และการสอนเสริม ตามศูนยบริการการศึกษา  
เชน ชุดการเรียนการสอนทางไกลของมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  
   จากการศึกษาการจําแนกชุดกิจกรรมของนักวิชาการสวนใหญจะเห็นไดวามีการจําแนก 
ชุดกิจกรรมสําหรับครูและนักเรียน ชุดกิจกรรมเปนรายบุคคล และชุดกิจกรรมสําหรับกิจกรรมกลุม ซึ่ง
ในการศึกษาในครั้งนี้ ผูศึกษาคนควาไดเลือกสรางชุดกิจกรรมการสอนสําหรับนักเรียนเปนกลุม โดยชุด
กิจกรรมครู และนักเรียนใชรวมกัน เนนใหนักเรียนไดมีบทบาทมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมการเรียน 
การสอนโดยครูเปนผูดูแลคอยแนะนํา นักเรียนแตละคนมีโอกาสในการแสดงความคิดเห็น เป็นการสงเส
ริมใหเกิดการปฏิสัมพันธกันอีกดวย  
  4. สวนประกอบของชุดการสอน สวนประกอบของชุดกิจกรรมนั้น มีความสําคัญตอการ 
สรางชุดกิจกรรมเปนอยางยิ่ง เพราะจะเปนแนวทางในการสรางชุดกิจกรรมนั้นเปนไปอยางมีระบบ และ
สมบูรณในตัวเอง  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 

 

44 

   ทิศนา แขมมณี (2522: 10 - 12) กลาววา ชุดกิจกรรม ประกอบดวยสวนตาง ๆ ดังนี้  
    1. ชื่อกิจกรรม ประกอบดวย หมายเลขกิจกรรม ชื่อของกิจกรรม และเนื้อหาของ
กิจกรรมนั้น  
    2. คําชี้แจง เปนสวนที่อธิบายความมุงหมายหลักของกิจกรรม และลักษณะของการ
จัดกิจกรรม เพ่ือใหบรรลุจุดมุงหมายนั้น  
    3. จุดมุงหมาย เปนสวนที่ระบุจุดมุงหมายที่สําคัญของกิจกรรมนั้น  
    4. ความคิดรวบยอด เปนสวนที่ระบุเนื้อหาหรือมโนทัศนของกิจกรรมนั้น สวนนี้ควร
ไดรับการย้ํา และเนนเปนพิเศษ  
    5. สื่อ เปนสวนที่ระบุถึงวัสดุอุปกรณที่จําเปนในการดําเนินกิจกรรม เพื่อชวยใหครู
ทราบวาตองเตรียมอะไรบาง  
    6. เวลาที่ใช เปนสวนที่ระบุเวลาโดยประมาณวา กิจกรรมนั้นควรใชเวลา เพียงใด  
    7. ขั้นตอนในการดําเนินกิจกรรม เปนสวนที่ระบุในการจัดกิจกรรม เพื่อใหบรรลุ
ตามวัตถุประสงคที่ตั้งไว วิธีการจัดกิจกรรมนี้ไดจัดไวเปนขั้นตอน ซึ่งนอกจากจะสอดคลองกับ หลักวิชา
แลวยังเปนการอํานวยความสะดวกแกครูในการดําเนินการ ซึ่งมีข้ันตอนดังนี้  
     7.1 ขั้นนํา เปนการเตรียมความพรอมของผูเรียน  
     7.2 ขั้นกิจกรรม เปนสวนที่ชวยใหผูเรียนไดมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรู้ทํา
ใหเกิดประสบการณนําไปสูการเรียนการรูตามเปาหมาย 
    8. เลือกและผลิตสื่อการสอน วัสดุ อุปกรณ  
    9. หาประสิทธิภาพชุดการเรียน  
    10. ใชชุดการเรียนนั้นโดยมีขั้นตอน คือ ใหนักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียนขั้นนํา
เขาสูบทเรียน ขั้นประกอบกิจกรรม ขั้นสรุปผลการเรียน และทําแบบทดสอบหลังเรียน เพ่ือดูพฤติกรรม
การเรียนรูที่ไดเปลี่ยนไป  
    จากการศึกษาเอกสารตาง ๆ เกี่ยวกับชุดกิจกรรม สรุปไดดังนี้ ชุดการเรียน หรือ 
ชุดกิจกรรมการเรียนเปนชุดของประสบการณที่รวบรวม และจัดเตรียมไวโดยอาศัยหลักการทางจิตวิทยา 
เพ่ือใหนักเรียนบรรลุเปาหมายในการเรียนอยางมีประสิทธิภาพ สามารถศึกษาและปฏิบัติกิจกรรม และ
เกิดการเรียนรูดวยตนเองตามขั้นตอนที่กําหนดไวในชุดกิจกรรมนั้น โดยครูเปนผูใหคําแนะนําชวยเหลือ 
ซ่ึงแตละชุดประกอบดวย ชื่อเรื่อง คําชี้แจง จุดมุงหมาย กิจกรรม และการประเมินผล โดยมีสื่อวัสดุ    
อุปกรณหลายชนิด และองคประกอบอ่ืน ๆ  
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2.6 สื่อการสอน 
 
 สื่อการเรียนการสอน คือ สิ่งที่เป็นตัวกลางทีช่่วยให้การสื่อสารระหว่างผู้สอนและผู้เรียนได้รับ
รู้ข่าวสารซึ่งกันและกันสื่อการสอนเป็นส่วนหนึ่งที่ทําให้ผู้เรียนเข้าใจเนื  ้อหาของบทเรียนได้รวดเร็วขึ้นสื่อ
การเรียน เป็นสิ่งที่ทําให้ผู้เรียนเข้าใจบทเรียนมากยิ่งขึ้น ซึ่งทั้งสื่อการเรียนและสื่อการสอน ผู้สอนจําเป็น 
ต้องมีความรู้ด้านการรับรู้ การเรียนรู้ การสื่อความหมาย ความสําคัญและความหมายของสื่อ ในขั้น
พ้ืนฐานก่อนเพื่อการเลือกสื่อการเรียนการสอนให้ เหมาะสมกับเนื้อหาของวิชาเพ่ือการใช้สื่อ เหมาะสม 
กับการรับรู้ของผู้เรียนและเพ่ือการผลิตสื่อที่ตรงกับเกณฑ์มาตรฐานของสํานักงานคณะกรรมการการ
อาชีวศึกษา  
 การรับรู้เป็นกระบวนการแปลความระหว่างประสาทสัมผัสกับระบบประสาทของมนุษย์ที่ใช้
อวัยวะสัมผัสสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ทําให้ส่วนของประสาทสัมผัสในอวัยวะนั้น (Sensory Nerve) ส่งผลเชื่อมโยง
ไปยังสมองและสมองจะถอดรหัสนั้นๆ ไปยังระบบประสาท ทําให้เกิดการรับรู้ หรือรู้สึก เกิดข้ึนซึ่งผล
ของการรับรู้จะมีมากน้อยเพียงใดข้ึนอยู่กับตัวของมนุษย์เอง ถ้ามนุษย์นั้นมีประสบการณ์ มีความสนใจ
ตั้งใจ เฝ้าสังเกต และพิจารณาในสิ่งที่สัมผัสมาก สมองก็จะนําสิ่งนั้นมาผสมผสาน และแปลความการ
รับรู้ได้ดียิ่งขึ้น 
 พฤติกรรมการเรียนรู้ ธรรมชาติของมนุษย์จะเกิดการเรียนรู  ้ได้จะต้องมีองค์ความรู้ที่พร้อม
ได้แก่ การใช้สมองใน การจดจํา มีจิตใจที่ดีต่องานที่ กระทํานั้น ๆ และการใช้กล้ามเนื้อในการปฏิบัติงาน  
ซึ่งนักการศึกษาได้จําแนกจุดมุ่งหมายของ การเรียนรู้เป็น 3 กลุ่ม (ตวงแสง ณ นคร, 2542: 7) ดังนี้ 
  1. พุทธิพิสัย (Cognitive Domain) หมายถึง การเรียนรู  ้ในด้านความรู  ้ความเข้าใจ 
  2. จิตพิสัย  (Affective Domain) หมายถึง การเรียนรู  ้ด้านเจตคติ ค่านิยม ความซาบซึ้ง 
  3. ทักษะพิสัย  (Psychomotor Domain) หมายถึง การเรียนรู้เกี่ยวกับการกระทําหรือ
ปฏิบัติงาน เช่น การใช้กล้ามเนื้อ การทํางาน 
 การเรียนรู้กับการเรียนการสอน ในการสอนที่ดี ผู้สอนจําเป็นต้องนําทฤษฎีการเรียนรู้ มา
ประยุกต์ใช้กับการเรียนการสอน เพ่ือให้ผู้เรียนบรรลุจุดประสงค์ในการเรียนรู้ ซึ่งจะสามารถกระทําได้ 
หลายสถานการณ์ เช่น 
  1. การมีส่วนร่วม (Active Participation) โดยให้ผู  ้เรียนมีโอกาสแสดงความคิด 
ความสามารถ ผู้เรียนจะมีความสนใจเนื  ้อหาของบทเรียน รู้จักสังเกต ติดตามคิดและไตร่ตรองตาม ซึ่งมี
ผลต่อการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและเพิ  ่มพูนการเรียนรู้ 
  2. การทราบผลย้อนกลับ (Immediate Feedback) การให้ผู้เรียนรับทราบผลของ 
การทํากิจกรรมในแต่ละครั้งทันที จะทําให้ผู  ้เรียนกระตือรือร้นและเกิดการเรียนรู้ดีขึ้น 
  3. การเสริมแรง (Reinforcement) ทําให้ผู  ้เรียนมีความภาคภูมิใจ ซึ่งทําให้ผลการเรียนรู้
ดีขึ้น 
  4. การเรียนรู  ้ตามลําดับขั้นตอน (Step by Step) โดยจัดความรู้จากง่ายไปยากเพ่ือเปิด
โอกาสให้ผู  ้เรียนมีเวลาคิดและไตร่ตรองตาม 
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 เนื่องจากมนุษย์มีกิจกรรม มีภารกิจในชีวิตประจําวันที่ต้องเกี่ยวข้องกับการสื่อความหมาย
ตลอดเวลา การประดิษฐ์คิดค้น วิธีการที่สื่อสารได้ตรงและเร็วจึงเป็นสิ่งจําเป็น การสื่อความหมาย
โดยทั่วไปจําแนกเป็น 3 ลักษณะดังนี  ้ 
  1. วิธีการของการสื่อความหมาย แบ่งเป็น 3 วิธี ได้แก่ 
   1.1 วจนภาษา (Verbal Communication) หมายถึง การสื่อความหมายโดยใช้ภาษา
พูด เช่น การร้องเพลง การพูด การอธิบายความ 
   1.2 อวจนภาษา (Non-Verbal Communication) หมายถึง การสื่อความหมายโดยใช้ 
ภาษากาย ภาษาเขียน เและภาษามือ เช่น การร้องไห้ การหัวเราะ การแสดงออกทางสีหน้าท่าทางกิริยา
อาการต่างๆ การสั่งการด้วย ตัวหนังสือ เป็นต้น 
   1.3 การเห็นหรือการใช้จักษุสัมผัส (Visual Communication) หมายถึง การสื่อ
ความหมาย โดยใช้ภาษาภาพ เช่น ภาพโปสเตอร์ ภาพถ่าย ภาพสัญลักษณ์เครื่องหมายต่าง ๆ 
   จากข้อความดังกล่าวสรุปได้ว่า สื่อการสอนเป็นสื่อที่แสดงให้เห็นภาพลักษณ์และวิธี
จัดการเรียนการสอน ผู้สอนจําเป็นต้องมีความรู้ด้านการรับรู้ การเรียนรู้ การสื่อความหมาย ความสําคัญ
และความหมายของสื่อ ในขั้นพ้ืนฐานก่อนเพื่อการเลือกสื่อการเรียนการสอนให้ เหมาะสมกับเนื้อหาของ
วิชาเพ่ือการใช้สื่อ และสะดวกในการจัดกิจกรรม 
 
2.7 ค าขวัญ 
 
 1. ความหมายของคําขวัญ 
  คําว่า “คําขวัญ” เป็นคําไทยที่เกิดจากการนําคํา 2 คํา คือ คําว่า “คํา” และ “ขวัญ”  
มาประสมกัน เพื่อใช้เรียกคําลักษณะใหม่ในภาษาไทยที่ได้รับอิทธิพลมาจากตะวันตําในรูปของถ้อยคํา
สั้นๆ ที่มีความหมายประทับใจ  เรียกตามศัพท์ภาษาอังกฤษว่า Slogan หรือ Cash word หรือ Key 
concept 
  คําว่า “คํา” พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2525 อธิบายว่า คือ เสียงพูด หรือ
ลายลักษณ์อักษรที่เขียนหรือพิมพ์ขึ้นเพ่ือแสดงความคิด เป็นหน่วยเล็กท่ีสุดซึ่งมีความหมายในตัว 
  คําว่า “ขวัญ” หมายถึง มิ่งมงคล สิริ ความดี สิ่งที่ไม่มีตัวตน นิยมกันว่ามีอยู่ประจําชีวิต
ของคนมาแต่เกิด โดยปริยาย หมายความว่า ยอดกําลังใจ หรือกําลังใจ 
  คําว่า “คําขวัญ” พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน อธิบายไว้ว่า หมายถึง ถ้อยคําที่แต่ง
ขึ้นเพ่ือเตือนใจหรือเพ่ือเป็นสิริมงคล ข้อความนิยาม คําขวัญ ของพจนานุกรมราชบัณฑิตยสถาน ยังไม่
ครอบครุมความหมายของคําขวัญที่ใช้กันอยู่ในปัจจุบัน เทียบเท่าคําว่า Slogan ได้ 
  The New Webster Dictionary of the English Language ได้อธิบายคําว่า Slogan ไว้
ว่า เป็นเสียงร้องในสงคราม หรือการรวบรวมคําหรือวลีของกลุ่มชนพวกหนึ่ง เป็นคํายึดถือของทหารใน
สงคราม เป็นคําคมประจําพรรคการเมือง และข้อความในการโฆษณา 
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  ความหมายของ Slogan ที่กล่าวมานี้ดูห่างไกลจากความหมาย ซึ่งหมายถึง ถ้อยคําท่ี
ประดิษฐ์ขึ้นจูงใจผู้บริหารในปัจจุบัน แต่ในความหมายที่ว่า เป็นคํายึดถือของทหารในสงคราม และคําคม
ประจําพรรคการเมืองนั้น พอที่จะใช้อธิบายของความหมายของคําขวัญในปัจจุบันได้ 
  ฉะนั้น หากย้อนไปดูรากศัพท์คําว่า คําขวัญ ความหมายที่น่าจะดึงมาใช้อธิบายคําว่า คํา
ขวัญที่เหมาะสมน่าจะเป็น “ถ้อยคําที่แต่งข้ึนเพ่ือเป็นกําลังใจหรือให้กําลังใจ หมายรวมถึงถ้อยคําที่ใช้ใน
การโฆษณาและประชาสัมพันธ์”  
ลักษณะคําขวัญที่ดี 
  ในแง่การสื่อสาร คําขวัญที่ดีคือ คําขวัญที่กระทบใจผู้รับสาร ทําให้ผู้รับสารสนใจและจดจํา
คําขวัญนั้นได้ทันที และเป็นการอ้างเตือนผู้รับสารให้ไม่ลืมข้อเด่นในคําขวัญนั้น ในแง่การใช้ภาษาคํา
ขวัญที่ดีมีหลักเกณฑ์ดังนี้ 
   1. เป็นถ้อยคําที่สั้น กะทัดรัด อาจมีจํานวนคําตั้งแต่ 2 คําขึ้นไป แบ่งเป็นวรรค อาจมี
เพียง วรรค ถึง 4 วรรค 
    ตัวอย่างคําขวัญที่มี 1 วรรค ได้แก่ รักคุณเท่าฟ้า 
    ตัวอย่างคําขวัญที่มี 2 วรรค ได้แก่ รักประชาธิปไตย ต้องไปเลือกตั้ง 
    ตัวอย่างคําขวัญที่มี 3 วรรค ได้แก่ โลกร้อยเพราะป่าหมด ช่วยกันงด ก่อนโลกร้อน 
    ตัวอย่างคําขวัญที่มี 4 วรรค ได้แก่ อากาศเป็นพิษ ชีวิตจะสั้น ต้นไม้เท่านั้น ทั้งกัน
ทั้งแก้ 
   2. มีใจความสําคัญ หรือเป้าหมายในคําขวัญเพียงประการเดียว เพื่อให้ผู้รับสารจดจําได้
ง่ายไม่สับสน พลังงานมีคุณค่า รู้รักษาให้ยั่งยืน 
   3. มีการแบ่งจังหวะของคําสม่ําเสมอ หมายถึง แบ่งคําเป็นวรรคเท่าๆ กัน เช่น 
    วรรคละ 2 คํา ได้แก่ สวนแพน แสนเพลิน 
    วรรคละ 3 คํา ดินขาดป่า ฟ้าขาดฝน คนขาดใจ 
   4. มีการเล่นคําเพ่ือความสะดุดตา 
วิธีการเสนอคําขวัญ 
  จากงานวิจัยคําขวัญในภาษาไทย ได้กล่าวถึงวิธีการเสนอคําขวัญไว้เป็น 2 วิธี ได้แก่ 
   1. คําขวัญที่เสนอลักษณะคําสั่ง แบ่งย่อยได้คือ 
    1.1 คําขวัญที่มิได้แสดงคําสั่ง อาจสั่งสอน แนะนํา ชักชวน ขอร้องในลักษณะคําสั่ง
ที่ไม่มีเหตุผลประกอบ เช่น รู้หน้าที่ ขยันซื่อสัตว์ ประหยัด มีวินัยและคุณธรรม 
    1.2 คําขวัญที่แสดงเหตุเหตุผล คําขวัญจะประกอบด้วยประโยคคําสั่งและประโยค
บอกเล่าซึ่งแสดงเหตุผลของการสั่ง ได้แก่ 
     ประโยคบอกเล่าบอกเหตุของประโยคคําสั่ง เช่น รักชาติศาสน์กษัตริย์ ช่วยขจัด
ยาเสพติด 
     ประโยคบอกเล่าบอกผลของประโยคคําสั่ง เช่น อย่าเดินใจลอยข้ามถนน 
รถจะชนเอา 
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     ประโยคบอกเล่าบอกจุดประสงค์ของประโยคคําสั่ง เช่น ล้างผักให้หมดพิษ  
เพ่ือชีวิตที่ปลอดภัย 
   2. คําขวัญที่มิได้เป็นคําสั่ง ได้แก่ 
    คําขวัญที่บอกลักษณะทั้งไป เช่น เยาวชนที่ดีของชาติต้องไม่เป็นทาสยาเสพติด 
    คําขวัญที่บอกเหตุ เช่น เมืองไทยสะอาดได้ด้วยคนไทย 
    คําขวัญที่บอกผล เช่น ชาติไทยจะสูญสิ้น หากโกงกินทุกหน่วยงาน 
    คําขวัญที่เป็นคําถาม ไม่ต้องการคําตอบ เช่น ใครจะเป็นพลังของชาติ หากเยาวชน
เป็นทาสยาเสพติด 
   นอกจากวิธีการเสนอคําขวัญในงานวิจัยดังกล่าว ซึ่งข้อมูลปรากฏเน้นเฉพาะ
สิ่งแวดล้อมต่างๆ หากพิจารณาคําขวัญอาจแบ่งวิธีการเสนอคําขวัญได้เป็น 
    1. คําขวัญที่บอกเหตุผล อาจมีผลมาก่อนเหตุหรือเหตุมาก่อนผล แต่ก็สร้างความ
น่าเชื่อถือให้คําขวัญดังกล่าว เช่น รักน้ํา ต้องรักป่า 
    2. คําขวัญที่เอ่ยถึงปัญหาและความต้องการแก้ปัญหา  
    3. คําขวัญที่เปรียบเทียบ เป็นการยกข้อมูลเปรียบเทียบการประโยชน์ในการ
อนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
   หากวิเคราะห์ด้วยลักษณะการเรียบเรียงถ้อยคํา อาจวิเคราะห์ได้เป็น 3 ลักษณะได้แก่ 
    1.คําขวัญที่ระบุชื่อ, กลุ่มผู้รับสารไว้ในคําขวัญ 
    2. คําขวัญที่เอ่ยขึ้นลอยๆ โดยไม่มีประธานของประโยค จะไม่ระบุผู้รับสารคําขวัญ
ชัดเจน แต่ผู้รับสารจะได้รู้ว่าตนเป็นกลุ่มเป้าหมาย 
    3. คําขวัญที่ประกาศสรรพคุณตรงๆ โดยไม่มีเหตุหรือผล  
 
2.8 สื่อค าขวัญ 
 
 คําขวัญเป็นลักษณะถ้อยคําสั้น ๆ ที่ขมวดแนวคิดหรือข้อความสําคัญท่ีจะใช้ในการสื่อสาร  
จึงใช้ได้กับสื่อทุกประเภท แต่ใช้ในลักษณะที่ต่างกันไป และได้รับการนิยมใช้ต่างกัน เช่น สื่อวิทยุและ
โทรทัศน์ อาจใช้คําขวัญสรุปท้ายข้อความท่ีต้องการ จะเน้นแต่ก็นิยมใช้เพียงบางสมัย ได้แก่ สมัย 
จอมพลสฤษดิ์ ธนะรัชต์ จะใช้คําขวัญ เช่น งานคือเงิน เงินคืองานบันดาลสุข ในช่วงข่าวทั้งวิทยุและ
โทรทัศน์ แต่ไม่นิยมใช้ในสมัยนั้น ซึ่งคําขวัญพบมากในสื่อสิ่งพิมพ์ ทั้งในงานโฆษณาสินค้าตามหนังสื่อ
พิมพ์ ป้ายประชาสัมพันธ์ วาระโอกาสสําคัญต่างๆ ทั้งของรัฐบาลและเอกชนแต่สื่อที่เหมาะที่สุดการใช้
คําขวัญอย่างเดียวล้วนๆ ในการเสนอสาร ได้แก่ สื่อป้ายประกาศ โปสเตอร์ เพราะมีเนื้อหาที่ไม่มากนัก 
ต้องการเสนอสารสั้นๆ ให้ผู้ผ่านพบทั้วๆ ไป ได้เข้าใจเนื้อหานั้นๆ จึงใช้ข้อความสั้นๆ ประเภทคําขวัญ
บรรจุลงไปในป้ายโปสเตอร์ดังกล่าวได้อย่างเหมาะสม 
 งานวิจัยนี้มุ่งเฉพาะคําขวัญเกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมประกอบด้วยเนื้อหาที่เก่ียวข้อง คือ 
คําขวัญการอนุรักษ์ขยะ คําขวัญการอนุรักษ์พลังงาน คําขวัญอนุรักษ์น้ํา คําขวัญอนุรักษ์ป่า และคําขวัญ
อนุรักษ์ทรัพยากรสัตว์ป่า ซึ่งมีตัวอย่างดังนี้ 
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      คําขวัญการอนุรักษ์พลังงาน 
  หยุดคิดก่อนใช้ ร่วมใส่ใจพลังงาน  
  พลังงานมีคุณค่า อย่าเปิดไว้ให้เปลือง  
  พลังงานมีคุณค่า โปรดใช้อย่างประหยัด  
  พลังงานมีคุณค่า อย่าเปิดไว้ให้เปลืองเงิน  
  พลังงานมีคุณค่า รู้รักษาให้ยั่งยืน  
  การประหยัดไฟฟ้า มีคุณค่าต่อบ้านเมือง  
  พลังงานมีคุณค่า ช่วยกันรักษาสิ่งแวดล้อม  
  พลังงานมีเพียงน้อยนิด โปรดจงคิดก่อนจะใช้  
  พลังงานอาจหมดเร็วไว มาร่วมใจอนุรักษ์พลังงาน  
  พลังงานคือชีวิต ช่วยกันคิดตรึกตรองดู 
  พลังงานมีคุณค่า อย่าเปิดไว้ให้สิ้นเปลือง 
  โลกร้อนเพราะป่าหมด ช่วยกันงด ก่อนโลกร้อน 
  พลังงานมีคุณค่า รู้รักษาให้ยั่งยืน 
 
                   คําขวัญ ลดโลกร้อน 
 
  ภัยโลกร้อนมาเยือนเตือนให้รู้           ชนทุกหมู่ร่วมกันทําเสียหาย 
  สัตว์ทะเลสูญพันธ์พากันตาย           เห็นภัยร้ายสึนามิ ควรตริตรอง 
  ทั้งป่าไม้ชายเลนเหลือน้อยนิด    ร่วมกันคิดอย่าให้กรรมตามสนอง 
  ช่วยปลูกป่าคืนแผ่นถิ่นเมืองทอง เราทั้งผองจะอยู่รอดและปลอดภัย 
 
        คําขวัญการอนุรักษ์ป่าไม้ 
 
   อากาศไร้พิษ ชีวิตรื่นรมย์ ป่าไม้อุดม ฝนพรมทั่วไทย  
   สิ้นป่าวันใด เป็นภัยมหันต์ ปลูกป่าร่วมกัน สุขสันต์ทั่วไทย  
   ป่าโค่นฝนสิ้น หน้าดินทลาย ต้นน้ําเหือดหาย ภัยแล้งมาเยือน  
  
 ดังนั้นผู้วิจัยได้นําคําขวัญเกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม นํามาจัดเป็นรูปแบบกิจกรรม
สิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้สื่อคําขวัญสิ่งแวดล้อม สําหรับนักศึกษาปริญญาตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ 
ซึ่งผู้วิจัยได้นํามาพัฒนารูปแบบกิจกรรมสิ่งแวดล้อมศึกษา คือ คําขวัญ ขยะ คําขวัญการอนุรักษ์พลังงาน
คําขวัญการอนุรักษ์น้ํา คําขวัญการอนุรักษ์ป่า และคําขวัญอนุรักษ์สัตว์ป่า 
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2.9 มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ 
 
 มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ ตัง้อยู่บนที่ดินสาธารณประโยชน์ บนเขาสระหงส์ ซึ่งองค์การ
บริหารส่วนตําบลนาฝาย หมู่บ้านนาฝาย และหมู่บ้านห้วยชัน ตําบลนาฝาย อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ 
มอบให้เป็นที่ตั้งมหาวิทยาลัย จํานวน 1,482 ไร่เศษ อยู่ห่างจากตัวจังหวัด ไปทางทิศเหนือ ประมาณ 
12.5 กิโลเมตร ด้านหน้าติดกับถนนหลวงสาย ชัยภูมิ-ตาดโตน ด้านข้างติดกับถนน รพช.สายห้วยชัน-
ห้วยต้อน มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ ได้เริ่มดําเนินการก่อตั้ง เมื่อปี พ.ศ. 2537 และได้รับอนุมัติให้จัดตั้ง
ขึ้นตามมติคณะรัฐมนตรี เมื่อวันที่ 29 เมษายน 2540 ในสมัยรัฐบาลของ ฯพณฯ พลเอกชวลิตยง ใจยุทธ 
เป็นนายกรัฐมนตรี โดยจัดสรรงบประมาณแผ่นดินมาให้ดําเนินการในปี พ.ศ. 2540 จํานวน 30 ล้าน
บาท แต่เพราะปัญหาวิกฤตเศรษฐกิจ ได้ปรับลดเหลือเพียง 15 ล้านบาท สําหรับก่อสร้างสิ่งจําเป็น
พ้ืนฐาน บางประการ ซึ่งในระยะแรก ได้ไปอาศัยวิทยาลัยพลศึกษาจังหวัดชัยภูมิเป็นสํานักงานโครงการ 
ชั่วคราว เมื่อวันที่ 23 พฤษภาคม 2540 จนสํานักงานโครงการชั่วคราวก่อสร้างเสร็จแล้วจึงได้ย้ายออก
วิทยาลัยพลศึกษาไปอยู่ ณ ที่ตั้งของมหาวิทยาลัยในปัจจุบันบนเขาสระหงส์ ตําบลนาฝาย อําเภอเมือง 
จังหวัดชัยภูมิ ในวันที่ 12 สิงหาคม 2541 เนื่องจากปัญหาเศรษฐกิจยังไม่ดีขึ้นรัฐบาลให้ชะลอโครงการไว้
ก่อน และได้จัด สรรเงินมาให้รักษาสภาพโครงการ ในปีพ.ศ. 2541 จํานวน 3 ล้านบาท และในปี  
พ.ศ. 2542 จํานวน 2.4 ล้านบาท และงบพิเศษจากเงินเหลือจ่ายสําหรับก่อสร้างอาคารเพ่ือรับนักศึกษา
ภายใต้ความรับผิดชอบ ของมหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสมีา จํานวน 10 ล้านบาท แต่ในปี 2543  
ก็ยังได้รับงบประมาณ 2.4 ล้านบาทเท่าเดิมอยู่ ในปี พ.ศ. 2544 ได้รับเงินงบประมาณเพ่ิมข้ึน คือ  
ค่าก่อสร้างเรียนรวม 6 ชั้น จํานวน 1 หลัง ราคา 80 ล้านบาท แต่ปรับลดเหลือ 72 ล้านบาท (งบผูกพัน 
3 ปี)  
 ซ่ึงในปี พ.ศ. 2544 ได้มีพระราชกฤษฎีกาจัดตั้งเป็น“สถาบันราชภัฏชัยภูมิ” ซึ่งมีผลบังคับ  
ใช้ตั้งแต่ว  ันที่ 21 กรกฎาคม2544 จึงถือว่า วันดังกล่าวคือ วันคล้ายวันสถาปนาของมหาวิทยาลัย และ
ได้จัดให้มีพิธีทําบุญตักบาตร ในวันคล้ายวันสถาปนา ของมหาวิทยาลัยทุกปีและตั้งแต่ปีงบประมาณ 
2546 ป็นต้นมาได้จัดตั้งงบประมาณในการก่อสร้างอาคารสถานที่ และพัฒนามหาวิทยาลัยเพ่ิมข้ึนเรื่อยๆ 
เช่น ปีงบประมาณ 2546 ได้รับการจัดสรรงบประมาณสําหรับก่อสร้างอาคาร บรรณราชนครินทร์  
สูง 5 ชั้น จํานวน 1หลัง เป็นเงิน 60 ล้านบาท ปีงบประมาณ 2547 ได้รับการจัดสรรเงิน สําหรับก่อสร้าง
อาคารศูนย์ภาษาและคอมพิวเตอร์ สูง 4 ชั้น จํานวน 1 หลงั เป็นเงิน 40 ล้านบาท และในปีงบประมาณ 
2548 ได้รับการจัดสรรงบประมาณ จํานวน 73 ล้านบาท เป็นต้น เมื่อวันที่ 10 มิถุนายน 2547  
พ.ศ.  2547 พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงพระกรุณา โปรดเกล้าฯ ลงพระปรมาภิไธย ใน
พระราชบัญญัติ มหาวิทยาลัยราชภัฏ พ.ศ.  2547 และในวันที่ 14 มิถุนายน 2547 พระราชบัญญัติ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏ พ.ศ.  2547 ได้ ประกาศในราชกิจจานุเบกษา อันมีผลให้สถาบันราชภัฏชัยภูมิ 
ได้รับการยกฐาน เป็น “มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูม”ิ และมีสภาพเป็นนิติบุคคลโดยสมบูรณ์ ซึ่งสามารถ
พัฒนาระบบบริหารและการจัดการที่เป็นอิสระของตนเองมีความคล่องตัว และมีเสรีภาพทางวิชาการ 
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 ปรัชญา/วิสัยทัศน์ 
  เป็นมหาวิทยาลัยที่มีวิชาการหลากหลาย มีธรรมาภิบาล และเป็นต้นแบบของการวิจัย
ชุมชนกับท้ังคงความเป็นมหาวิทยาลัยที่มีภูมิทัศน์สวยที่สุดในภาคอีสานไว้นานเท่านาน 
  พันธกิจ 

1. แสวงหาความจริงเพื่อสู่ความเป็นเลิศทางวิชาการบนพ้ืนฐานของภูมิปัญญาท้องถิ่น  
2. ภูมิปัญญาไทยและภูมิปัญญาสากล 

  2. ผลิตบัณฑิตที่มีความรู้คู่คุณธรรม สํานึกในความเป็นไทยมีความรักและผูกพันต่อท้องถิ่น 
อีกท้ังเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิตในชุมชนเพ่ือช่วยให้คนในท้องถิ่นรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลง การผลิต
ดังกล่าวจะต้องมีจํานวนและคุณภาพสอดคล้องกับการผลิตบัณฑิตของประเทศ 
  3. เสริมสร้างความรู้ความเข้าใจในคุณค่า ความสํานึก และความภูมิใจวัฒนธรรมของ
ท้องถิ่นและของชาติ 
  4. เรียนรู้และเสริมสร้างความเข้มแข็งของผู้นําชุมชน ผู้นําศาสนาและนักการเมืองท้องถิ่น
ให้มีจิตสํานึกในประชาธิปไตย คุณธรรม จริยธรรมและความสามารถในการบริหารงานพัฒนาชุมชนและ
ท้องถิ่นเพ่ือประโยชน์ของส่วนรวม 
  5. ส่งเสริมความเข้มแข็งของวิชาชีพครู ผลิตครู และพัฒนาครูและบุคลากรทางการศึกษา
ให้มีคุณภาพและมาตรฐานที่เหมาะสมกับการเป็นวิชาชีพชั้นสูง 
  6. ประสานความร่วมมือและช่วยเหลือเกื้อกูลกันระหว่างมหาวิทยาลัย ชุมชน องค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นและองค์กรอ่ืนทั้งในและต่างประเทศเพ่ือการพัฒนาท้องถิ่น 
  7. ศึกษาและแสวงหาแนวทางการพัฒนาเทคโนโลยีพ้ืนบ้านและเทคโนโลยีสมัยใหม่ให้
เหมาะสมกับการดํารงชีวิตและการประกอบอาชีพของคนในท้องถิ่นรวมถึงการแสวงหาแนวทางเพ่ือ
ส่งเสริมให้เกิดการจัดการ การบํารุงรักษา และการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
อย่างสมดุลและยั่งยืน 
  8. ศึกษาวิจัย ส่งเสริมและสืบสานโครงการอันเนืองมาจากแนวพระราชดําริในการปฏิบัติ
ตามภารกิจของมหาวิทยาลัยเพ่ือการพัฒนาท้องถิ่น 
 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ปฏิบัติหน้าที่การสอนในรายวิชา มนุษย์กับสิ่งแวดล้อม ซึ่งผู้วิจัยได้
สอนสาขาต่าง ๆ ต่อไปนี้ สาขาวิทยาศาสตร์การกีฬา สาขาการจัดการ และสาขาวิทยาศาสตร์
สิ่งแวดล้อม ซึ่งผู้วิจัยได้นํามาเป็นกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้ 
 
2.10 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
 2.10.1  งานวิจัยในประเทศ  
  ศิริลักษณ ชาวลุมบัว (2545: บทคัดยอ) ไดศึกษาการพัฒนากิจกรรมชุมนุมนักวิทยา
ศาสตรรุนเยาว สําหรับโรงเรียนประถมศึกษา ผลการวิจัยพบวา กิจกรรมชุมนุมนักวิทยาศาสตรรุ่นเยาว
ทีพั่ฒนาขึ้นมีคุณภาพดานความเหมาะสมอยูในระดับมาก ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรของนักเรียน
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หลังปฏิบัติกิจกรรมชุมนุมนักวิทยาศาสตรรนุเยาวสูงกวากอนปฏิบัติกิจกรรม เจตคติตอวิทยาศาสตรของ
นักเรียนหลังปฏิบัติกิจกรรมชุมนุมนักวิทยาศาสตรรนุเยาวสูงกวากอนปฏิบัติกิจกรรม 
  รจนา วิเศษวงษา (2547: บทคัดยอ) ไดศึกษาการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดย
กระบวนการสืบเสาะหาความรู เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดลอม กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรชั้น
ประถมศึกษาปที่ 3 ผลการวิจัยพบวา แผนการจัดการเรียน รู โดยกระบวนการสืบเสาะหาความรูมี
ประสิทธิภาพ 78.87/80.86 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่ตั้งไว พฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียนอยูในระดับดีมาก
นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ .01 และนักเรียนมี
ความคงทนในการเรียนรู้ 
  ภาษิต สุโพ ธิ์ (2547: บทคัดยอ) ไดวิจัยการใชแหลงเรียนรูธรรมชาติบริเวณ โรงเรียนใน
การพัฒนาการเรียนรูเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดลอมผลการวิจัย พบวา 
หลังจากการใชชุดบทปฏิบัติการสิ่งแวดลอมใชแหลงเรียนรูธรรมชาติบริเวณโรงเรียน นักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทางการเรียนสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 นักเรียนมี ความพึง
พอใจตอชุดบทปฏิบัติการสิ่งแวดลอมใชแหลงเรียนรูธรรมชาติบริเวณโรงเรียน โดยภาพรวม อยูในระดับ
พึงพอใจมาก หลังจากการใชชุดบทปฏิบัติการสิ่งแวดลอมใชแหลงเรียนรูธรรมชาติบริเวณโรงเรียน ผาน
ไป 2 สัปดาห นักเรียนมีความคงทนในการเรียน รู โดยมีแนวโนมของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
  งามตา ไชยรักษ (2548: บทคัดยอ) ไดศึกษาการพัฒนาการจัดการเรียนการสอน แบบ
โครงงาน เรื่อง อาหาร กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที ่4 ผลการศึกษา พบวา 
แผนการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน เรื่อง อาหาร กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร มีประสิทธิภาพ
85.15/83.88 นักเรียนมีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน โดยรวม อยูในระดับมาก 
จันทรจิรา รัตนไพบูลย (2549: บทคัดยอ) ไดศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมคายอนุรักษสิ่งแวดลอมสําหรับ
นักเรียนระดับชวงชั้นที่ 4 ผลการวิจัยพบวา ชุดกิจกรรมคายอนุรักษสิ่งแวดลอมที่พัฒนาขึ้นมี
ประสิทธิภาพ 84.14/83.00 ซึ่งมีประสิทธิภาพไปตามเกณฑ 80/80 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความ
ตระหนักตอการอนุรักษสิ่งแวดลอม ของนักเรียนหลังการฝกอบรมสูงกวากอนการอบรม และพฤติกรรม
การทํางานกลุม ของนักเรียนหลังฝกอบรมมีคะแนนเฉลี่ย 4.83 อยูในระดับดีมาก 
  เกษณี สิมสีดา (2550: 92-93) ไดทําการศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู สาระการ
เรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง อาหารและสารอาหาร โดยใชกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบวัฏจักรการ
เรียน รู 5 ขั้น ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนบานกระทมุ อําเภอสตึก จังหวัดบุรีรัมย จํานวน 35 คน 
เครื่องมือที่ใช ไดแก แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผล
การศึกษาพบวา แผนการจัดกิจกรรมการเรียน รู โดยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบวัฏจักรการ
เรียน รู 5 ขั้น มีประสิทธิภาพ 83.77/85.75 ซึ่งสูงกวาเกณฑ 75/75 ที่ตั้งไว และนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
  สําเนียง พุทธา (2550: 47-48) ไดศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่องสารเคมีที่
เปนพิษในอาหาร เพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบความรูและการปฏิบัติของนักเรียนหลังจากการใชชุด
กิจกรรมการเรียนรูกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 พบวา ชุดกิจกรรมมีประสิทธิภาพเทากับ 
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80.71/80.11 นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพ่ิมจากกอนเรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนรู้อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
  ประเสริฐ พลอยบุตร (2550: 58) ไดศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูเกี่ยวกับการ
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ในโรงเรียนบานหนองจอกวังกําแพง อําเภอศรีเทพจังหวัด
เพชรบูรณ จํานวน 51 คน เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา ไดแก แผนการจัดการเรียนรู้เกี่ยวกับ 
สิ่งแวดลอมจากธรรมชาติบริเวณโรงเรียน ชุดกิจกรรมจากแหลงเรียนรูธรรมชาติบริเวณโรงเรียน 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบวัดความคิดเห็นเกี่ยวกับการเรียนดวยชุดกิจกรรมการ
เรียนรูจากแหลงเรียนรูธรรมชาติบริเวณโรงเรียน พบวา ชุดกิจกรรมการเรียนรูเกี่ยวกับการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในโรงเรียนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 82.25/91.13 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ
ที่ตั้งไว นักเรียนที่เรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและ 
สิ่งแวดลอมมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมนีัยสําคัญท่ี 0.05 และนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 4 และชั้นประถมศึกษาปที่ 6 มีความคิดเห็นเกี่ยวกับการเรียนดวยกิจกรรมการเรียนรู
เกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมโดยรวมอยูในระดับปานกลาง แตนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 5 มีความคิดเห็นอยูในระดับมาก  
  จีราภรณ เจริญวงค (2550: 76) ไดศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรม เรื่อง ทรัพยากรน้ําสําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบานวังพิกุล อําเภอบึงสามพัน จังหวัดเพชรบูรณ จํานวน 30 คน 
ผลการศึกษาคนควาพบวา ชุดกิจกรรมเรื่อง ทรัพยากรน้ํามีประสิทธิภาพเทากับ 81.99/80.22 นักเรียน
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพิ่มขึ้นจากกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
  รัตนาภรณ เข็มนาจิต ร (2550: 48) ไดศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรม เรื่อง การอนุรักษ 
สิ่งแวดลอมตามธรรมชาติ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนบานมวงชุม อําเภอศรีเทพ 
จังหวัดเพชรบูรณ ผลการศึกษาพบวา ชุดกิจกรรมการอนุรักษสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ มีประสิทธิภาพ 
83.75/88.10 นักเรียนที่เรียนดวยชุดกิจกรรมการอนุรักษสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนเพ่ิมข้ึนจากกอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นักเรียนชายและหญิงมีผลสัมฤทธิ์การ
เรียนหลังเรียนไมแตกตางกัน และนักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนอยูในระดับมาก โดยสรุป  
ชุดกิจกรรมการอนุรักษสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติมีประสิทธิภาพเหมาะสมทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนเพ่ิมขึ้น 
  ตะวัน จําปาโพธิ์ (2551: บทคัดย่อ) ได้ศึกษาพัฒนาชุดกิจกรรมสิ่งแวดล้อมศึกษา สําหรับ
นักเรียนช่วงชั้นที่ 3 ในชุมนุมอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม โรงเรียนแก้งคร้อวิทยา สํากัดสํานักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาชัยภูมิ เขต 2 พบว่า ชุดกิจกรรมสิ่งแวดล้อมศึกษา สําหรับนักเรียนช่วงชั้นที่ 3 ในชุมนุม
อนุรักษ์สิ่งแวดล้อม เรื่อง ป่าไม้ในแก้งคร้อ มีประสิทธิภาพ 82.1/88.6 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีกําหนดไว้ 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชุดกิจกรรมสิ่งแวดล้อมศึกษา เรื่องป่าไม้ในแก้งคร้อ ของนักเรียนช่วงชั้นที่ 3 ใน
ชุมนุมอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และเจตคติ
ต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ในแก้งคร้อ ของนักเรียนช่วงชั้นที่ 3 ในชุมนุมอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม หลังสูง
กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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 2.10.2 งานวิจัยตางประเทศ  
  Farkas (2002: 1243-A) ไดศึกษาผลของวิธีการสอนแบบปกติ และการสอนโดยใชชุดการ
สอน ที่มีตอการเรียนรูดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เจตคติ การเอาใจใสในการเรียน และความสามารถ
ในการแปลความหมายของนักเรียนชั้นปที่เจ็ด ผลการศึกษาพบวา ในดานผลสัมฤทธิ์ชุดการสอนที่มีสื่อ
หลากหลาย ทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการแปลความหมายดีขึ้น  
  Woodward (2004: 2081-A) ไดวิจัยเรื่องการเปลี่ยนแปลงในการวัดความรูสิ่งแวดลอม
เบื้องตนจากผลการอบรมปญหาสิ่งแวดลอม ผลการวิจัยสรุปไดวาเปาหมายสิ่งแวดลอมศึกษาเพ่ือเพ่ิม
ความรูเบื้องตนเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมของนักเรียนโดยการเปลี่ยนแปลงความรูเจตคติและพฤติกรรมใน
ระบบมหาวิทยาลัยปจจุบันมีแนวโนมในการพัฒนา เพ่ือใหสอดคลอง เปาหมายโดยการเนนการศึกษา
เกี่ยวกับสิ่งแวดลอมในหลักสูตร ที่สอนเก่ียวกับระบบนิเวศวิทยาความรู เกี่ยวกับระบบนิเวศแกปญหาสิ่ง
แวดลอม มีความสัมพันธกันอยางใกลชิด ดังนั้นรายวิชาชีววทิยา เบื้องตนในมหาวิทยาลัยหลายแหงจึง
พูดปญหาสิ่งแวดลอมอยางไรก็ดีมีการวิจัยนอยมากเกือบไมมีเลย ที่แสดงใหเห็นวาการอบรมสิ่งแวดลอม
ศึกษาในโรงเรียนเปนวิธีที่ไดผลหรือไมในการมีอิทธิพล ตอความรูเจตคติ และพฤติกรรมที่ศึกษาเมื่อ
เปรียบเทียบกับปญหาสิ่งแวดลอมผลการศึกษาพบวา สมมติฐานผลสัมฤทธิ์และการศึกษาที่จัดใหใน
สาระใดสาระหนึ่งไมมีผลตอการเปลี่ยนแปลง ความรู เจตคติ และพฤติกรรมดานสิ่งแวดลอม และ
นักศึกษาเปลี่ยนแปลงความรูไดอยางมาก  
  Smith และ Doren (2004: 66-67) ไดทําการวิจัย เรื่อง แนวทางการเรียนรูตามสภาพ 
จริง เปนแนวทางเรียนรูแบบธรรมชาติและคอย ๆพัฒนาการเรียนรูขึ้นไป อยางเปนขั้นตอนคือ การ
วางแผน การดําเนินการและการทบทวน มีการอธิบายอยางมีเหตุผลถกูตองแมนยําและการสอนที่เป็น
ขั้นตอนทําใหนักเรียนเกิดการเรียน รู เขาใจงาย ชํานาญและมีทัศนคติที่ดีในการเรียนทั้งในหองเรียนและ
นอกหองเรียน ซึ่งครูสามารถเลือกกิจกรรมใหเหมาะสมกับนักเรียนได 
  Moreno-Seco และ Mikel (2001: 122-125-A) ไดทําการวิจัย "การเรียนรูเปรียบ
เหมือนกับกิจกรรมการวิจัย" สําหรับนักศึกษาวิศวกรรมคอมพิวเตอร รูปแบบการสอนเปนการเรียนการ
สอนในหองเรียนโดยยึดหลักการสงผานการเรียนรูทางเดียว โดยสิ่งแวดลอมใหม ๆ ผลการวิจัย พบวา 
กลุมตัวอยางเกิดการเรียนรูและมีความเขาใจในแนวคิดที่สลับซับซอนไดดีรูถึงวิธีการแกปญหามี
ความสามารถที่จะเผชิญสถานการณใหมและแกปญหาได เกิดการเรียนรูไดดี  
  Lasso da la Vega (2005: 544-A) ไดวิจัยเรื่องความตระหนักความรู และเจตคติเกี่ยวกับ
สิ่งแวดลอม ศึกษา คําตอบจากนักสิ่งแวดลอม ครูโรงเรียนมัธยม นักเรียน และผูปกครอง ผลการศึกษา
กลุมตัวอยางมีความแตกตาง ในดานความตระหนัก ความรู และเจตคติเกี่ยวกับปญหาสิ่งแวดลอม  
  จากเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการพัฒนากิจกรรมสิ่งแวดล้อม พอสรุปไดวา การจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนสิ่งแวดลอมเปนการสงเสริมความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม เจตคติต่อ
การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม และการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์สิ่งแวดลอม จะทําใหนักศึกษาสามารถนําไปใช
ใหเกิดประโยชน การแกปญหา และความสามารถในการสราง ความคิดรวบยอด และติดตัวนักศึกษาไป
ตลอด ดานการจัดกิจกรรมของผู้สอนควรจัดกิจกรรมให้นักศึกษาใหไดพบกับ ประสบการณตรงใหมาก
ที่สุดเทาที่จะทําได และใชสื่อที่เหมาะสมในการจัดกิจกรรมจะทําให นักศึกษาสามารถแกปญหาไดดวย
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ตนเอง การพัฒนาโดยกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ควรใหนักศึกษาไดลงมือปฏิบัติจริง 
และเรียนรูดวยตนเอง จะทําใหนักศึกษาไดประสบการณ์ตรง เพื่อการพัฒนาและอนุรักษสิ่งแวดลอมใน
ตลอดชุมชน ของตนเองทําใหคุณภาพชีวิตของตนเอง และบุคคลขางเคียงมีสภาพดีขึ้น และนําไปใชใน
การแกปญหาสิ่งแวดลอมตอไป 
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บทที่ 3 
 

วิธีด ำเนินกำรวิจัย 
 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการศึกษาค้นคว้าตามล าดับดังนี้  
  3.1  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  3.2  เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
  3.3  การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจัย  
  3.4  การวางแผนในการทดลอง  
  3.5  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  3.6  การจัดกระท ากับข้อมูล 
  3.7  การวิเคราะห์ข้อมูล 
  3.8  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
3.1  ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 
 1. ประชากร คือ นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2555  
จ านวน 4,573 คน 
 2. กลุ่มตัวอย่าง เป็น นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ ที่เรียนในรายวิชามนุษย์กับ
สิ่งแวดล้อม ซึ่งประกอบด้วย 3 สาขา คือ สาขาวิทยาศาสตร์การกีฬา 10 คน สาขาการจัดการ จ านวน 
10 คน และสาขาวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม จ านวน 10 คน โดยเลือกเป้าหมายแบบเจาะจง จ านวน 30 
คน  
 
3.2  เครื่องมือที่ใช้ในกำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
 
 1. คู่มือกิจกรรมสิ่งแวดล้อมศึกษาโดยใช้สื่อ ค าขวัญสิ่งแวดล้อม 
 2. แบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
 3. แบบวัดทัศนคติต่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
 4. แบบวัดการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
 
3.3  กำรสรำงและหำคุณภำพเครื่องมือที่ใชในกำรวิจัย  
 
 1. แผนกิจกรรมสิ่งแวดลอมศึกษาโดยใช้สื่อ ค าขวัญสิ่งแวดล้อม ส าหรับนักศึกษาปริญญาตรี 
มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ  
  1.1 แผนกิจกรรมสิ่งแวดลอมศึกษาโดยใช้สื่อ ค าขวัญสิ่งแวดล้อม ผูวิจัยสรางข้ึนจ านวน  
5 แผน ๆ ละ 4 ชั่วโมง รวมเปน 20 ชั่วโมง ประกอบด้วย เรื่อง ขยะ การอนุรักษ์พลังงาน การอนุรักษ์น้ า 
การอนุรักษ์ปาไม และการอนุรักษ์สัตว์ป่า โดยแผนกิจกรรมสิ่งแวดลอมศึกษาโดยใช้สื่อ ค าขวัญ
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สิ่งแวดล้อม ประกอบดวยสวนตาง ๆ 8 สวน คือ ชื่อเรื่อง เวลา สาระส าคัญ วัตถุประสงค เนื้อหาสาระ 
กิจกรรม สื่อ และการวัดและประเมิน  
  1.2 น าแผนกิจกรรมที่สรางข้ึนเสนอตอคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ เพ่ือตรวจสอบ
ความเรียบรอย แลวน าไปปรับปรุงตามขอเสนอแนะ  
  1.3 น าแผนกิจกรรมไปใหผูเชี่ยวชาญจ านวน 5 คน เพื่อประเมินความเหมาะสมของแผน
กิจกรรม ดวยแบบสอบถามแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ คือแผนกิจกรรมมีความเหมาะสมมาก
ที่สุด เหมาะสมมาก เหมาะสมปานกลาง เหมาะสมนอย และเหมาะสมนอยที่สุด  
  1.4 น าคะแนนประเมินความเหมาะสมของผูเชี่ยวชาญมาใหคาน้ าหนักเปนคะแนนดังนี้  
 

การให้คะแนน เกณฑ์การแปลความ ระดับความเหมาะสม 
5 4.51 – 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 
4 3.51 – 4.50 เหมาะสมมาก 
3 2.52 – 3.50 เหมาะสมปานกลาง 
2 1.51 – 2.50 เหมาะสมน้อย 
1 1.00 – 1.50 เหมาะสมน้อยที่สุด 

 
โดยก าหนดเกณฑคาเฉลี่ยของความเหมาะสม คือ ถาคาเฉลี่ยความคิดเห็นของ ผูเชี่ยวชาญมีคาตั้งแต
3.51 ขึ้นไป ถือวา แผนกิจกรรมสิ่งแวดลอมศึกษาโดยใช้สื่อ ค าขวัญสิ่งแวดล้อม  มีคุณภาพเหมาะสม
น าไปใชในทดลองได  
  1.5 น าคะแนนที่ไดมาวิเคราะหขอมูลความเหมาะสมของแผนกิจกรรมสิ่งแวดลอมศึกษา 
โดยใช้สื่อ ค าขวัญสิ่งแวดล้อม โดยใชสถิติหาคาเฉลี่ย (X ) และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ซึ่งพบวา 
แผนกิจกรรมที่ 1 เรื่องขยะ มีคะแนนเฉลี่ยความเหมาะสมในระดับมาก (X= 4.10) แผนกิจกรรมที่ 2 
เรื่องการอนุรักษ์พลังงาน มีคะแนนเฉลี่ยความเหมาะสมในระดับมาก (X= 4.50) แผนกิจกรรมที่ 3 เรื่อง
การอนุรักษ์น้ า มีคะแนนเฉลี่ยความเหมาะสมในระดับมาก (X= 4.33) แผนกิจกรรมที่ 4 เรื่องการ
อนุรักษ์ป่าไม้ มีคะแนนเฉลี่ยความเหมาะสมในระดับมาก (X= 4.16) แผนกิจกรรมที่ 5 เรื่องการอนุรักษ์
สัตว์ป่า มีคะแนนเฉลี่ยความเหมาะสมในระดับมาก ( X  = 4.50) โดยทั้ง 5 แผนกิจกรรม มีคะแนนเฉลี่ย
ความเหมาะสม โดยรวมในระดับมาก (X  = 4.31)  
  1.6 ปรับปรุงแผนกิจกรรมสิ่งแวดลอมศึกษา โดยใช้สื่อค าขวัญสิ่งแวดล้อม ตามผลการ 
ประเมินความเหมาะสมและขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญแลว น าไปรายงานใหคณะกรรมการควบคุม  
วิทยานิพนธทราบ  
  1.7 น าแผนกิจกรรมไปทดลองใช (Try out) กับนักศึกษาปริญญาตรีชั้นปที่ 1 สาขาวิชา 
วิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ ที่ไมใชกลุ่มตัวอยาง เพ่ือหาขอบกพรองในการจัด
กิจกรรมการสอน การสื่อความหมาย และระยะเวลาที่ใช ในการสอน แลวน าไปปรับปรุงแกไข ดังนี้  
   1.7.1 การทดลองแบบเดี่ยว (1:1) ผู้วิจัยน าแผนกิจกรรมสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้ 
สื่อค าขวัญสิ่งแวดล้อมที่พัฒนาขึ้น ไปทดลองกับนักศึกษานักศึกษา สาขาวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม 
มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ ทีไ่ม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 3 คน โดยใช้กับนักศึกษาที่ผลทางการเรียนอยู่

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 58 

ในเกณฑ์เก่ง จ านวน 1 คน ผลการเรียนปานกลาง จ านวน 1 คน และผลการเรียนอ่อน จ านวน 1 คน 
คละกัน  
   1.7.2 การทดลองกับกลุ่มเล็ก (1:10) ผู้วิจัยได้น าแผนกิจกรรมสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้
สื่อค าขวัญสิ่งแวดล้อม ที่ปรับปรุงครั้งที่ 1 แล้ว น าไปทดลองใช้กับนักศึกษา สาขาวิทยาศาสตร์
สิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 10 คน โดยใช้กับนักศึกษาที่ผล
ทางการเรียนอยู่ในเกณฑ์ เก่ง จ านวน 3 คน ผลการเรียนปานกลาง จ านวน 4 คน และผลการเรียนอ่อน
จ านวน 3 คน คละกัน  
   1.7.3 การทดลองกับกลุ่มใหญ่ (1:30) ผู้วิจัยน าแผนกิจกรรมสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้
สื่อค าขวัญสิ่งแวดล้อม ที่ปรับปรุงครั้งที่ 2 มาทดลองใช้กับนักศึกษา สาขาวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม 
มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ ทีไ่ม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจ านวน 30 คน เปนนักศึกษาที่มีผลการเรียนอยู่ในเกณฑ์
เก่ง จ านวน 10 คน ผลการเรียนปานกลาง จ านวน 10 คน และ ผลการเรียนอ่อน จ านวน 10 คน  
คละกัน 
  1.8 รายงานการทดลองใชใหคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธทราบ แล้วน าแผนกิจกรรม
สิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้สื่อค าขวัญสิ่งแวดล้อม ไปใชในการสอนกับกลุมตัวอยาง ซึ่งเปนนักศึกษา สาขา
วิทยาศาสตร์การกีฬา สาขาการจัดการ และสาขาวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม ที่เรียนในรายวิชามนุษย์กับ
สิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2555 กลุมทดลอง จ านวน 30 คน  
 2. แบบทดสอบวัดความรูเกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดลอม  
  2.1 ผูวิจัยสรางแบบทดสอบวัดความรูเกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดลอม 5 เรื่อง ไดแก ขยะ 
การอนุรัก์พลังงาน การอนุรักษ์น้ า การอนุรักษ์ป่าไม้ และการอนุรักษ์สัตว์ป่า แบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก 
โดยก าหนดเกณฑ ตอบถูกให 1 คะแนน ตอบผิดให 0 คะแนน จ านวน 30 ขอ เนนความสามารถใน
ความรู ความจ า การวิเคราะห การสังเคราะห และการ น าไปประยุกตใชในชีวิตประจ าวัน  
  2.2 น าแบบทดสอบวัดความรูเกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดลอมเสนอตอคณะกรรมการ
ควบคุมวิทยานิพนธ เพื่อตรวจสอบภาษาและความเที่ยงตรงของเนื้อหา แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไข 
  2.3 น าแบบทดสอบวัดความรูเกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดลอมซึ่งปรับปรุงแก้ไขแล้วเสนอ
ต่อผูเชี่ยวชาญจ านวน 5 คน ตรวจแก้ไขข้อความพิจารณาความเหมาะสมและคลอบคลุมของเนื้อหาแล้ว
น ามาปรับปรุงแก้ไขให้สมบูรณ์ยิ่งข้ึน 
  2.4 น าแบบทดสอบวัดความรูเกี่ยวกบัการอนุรักษ์สิ่งแวดลอมไปทดลองใช้ (Try Out)  
กับนกัศึกษาวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จ านวน 30 คน 
คัดข้อสอบที่มีค่าความยากง่ายตั้งแต่ 0.20 – 0.85 เอาไว้ ซึ่งพบว่า แบบวัดความรู้ทุกข้อมีความยากง่าย
ในระดับท่ีใช้ได้คือ 0.73 - 0.98   
  2.5 น าแบบวัดความรูเกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดลอมไปหาค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ ซึ่ง
วิเคราะห์ โดยใช้สูตรของ คูเดอร์ริชาร์ดสัน (KR-20) พบว่า มีค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ มีคาเทากับ 0.87     
  2.6 น าแบบทดสอบวัดความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดลอมไปปรับปรุงแกไขท าเปนฉบับ
สมบูรณ แลวเสนอคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ เพ่ือน าไปเก็บรวบรวมขอมูลกับกลุมตัวอยางตอไป  
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 3. แบบวัดทัศนคติตอการอนุรักษสิ่งแวดลอม  
  แบบวัดทัศนคติตอการอนุรักษสิ่งแวดลอม เปนแบบสอบถามที่ผูวิจัยสรางข้ึน ตามหลักการ
สรางแบบสอบถามโดยใชมาตราวัด ของลิเคอรท (Likert) (พวงรัตน ทวีรัตน, 2543: 107-109 ) โดยได
ก าหนดความรูสึกเปน 5 ระดับ ไดแก เห็นดวยอยางยิ่ง เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็นดวยไมเห็นดวย 
อยางยิ่ง โดยก าหนด ขั้นตอนในการสรางและหาคุณภาพดังนี้  
   3.1 ศึกษาแนวคิดทฤษฏีและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับทัศนคติ และวิธีการสรางแบบวัด
ทัศนคต ิเพ่ือน ามาเปนแนวทางในการสรางแบบวัดทัศนคติตอการอนุรักษสิ่งแวดลอม  
   3.2 สรางแบบวัดทัศนคติตอการอนุรักษสิ่งแวดลอม โดยใชมาตราวัดทัศนคติของ    
ลิเคอรท (Likert) (พวงรัตน ทวีรัตน, 2543: 107-109) โดยก าหนดทัศนคตเิปน 5 ระดับ ไดแก เห็น
ด้วยอยางยิ่ง เห็นดวย ไม่แน่ใจ ไมเห็นดวย ไมเห็นดวยอยางยิ่ง มีเปาหมายในการวัดทั้ง 3 ดาน ไดแก
ดานความคิด ดานความรูสึกและดานพฤติกรรมจ านวน 40 ขอ 
   3.3 น าแบบวัดทัศนคติต่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์ แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
   3.4 น าแบบวัดทัศนคติตอการอนุรักษสิ่งแวดลอม ไปใหผูเชี่ยวชาญ จ านวน 5 คน  
ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา ของแบบสอบถามโดยพิจารณาความถูกตอง ตรวจสอบแกไข  
ใหเหมาะสมสอดคลองและครอบคลุมของเนื้อหา โดยพิจารณาวาขอความในแบบสอบถามแตละขอว่า 
เหมาะสม หรือไม่เหมาะสม แลวน ามาปรับปรุงแกไข เลือกขอความที่มีคาดัชนีความสอดคลอง ระหวาง 
0.66 - 1.00 มาจัดเปนชุดแบบวัดทัศนคตติอการอนุรักษสิ่งแวดลอม ที่มีเปาหมายในการวัดทั้ง 3 ดาน 
ไดแก ดานความคิด ดานความรูสึกและดานพฤติกรรม จ านวน 30 ขอ  
   3.5 น าแบบวัดทัศนคติตอการอนุรักษสิ่งแวดลอม จ านวน 30 ขอ ที่ปรับปรุงแกไข
สมบูรณ์แล้วน าไปใชกับกลุ่มตัวอย่าง  
 4. แบบวัดการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
  4.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวกับการสร้างแบบวัดการมีส่วนร่วม เพื่อน ามาสร้าง
แบบวัดการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม  
  4.2 ศึกษาเนื้อหาสาระเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ตาม 
วัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ 
  4.3 น าข้อมูลมาสร้างแบบวัดการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ชนิดเลือกตอบ  
3 ระดับ คือ มาก ปานกลาง และน้อย จ านวน 40 ข้อ  
  4.4 น าแบบวัดการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์ แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
  4.5. น าแบบสอบถามที่แกไขปรับปรุงแลว น าไปใหผูเชี่ยวชาญ จ านวน 5 ท่าน  
เพ่ือตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา แลวน ามาหาคาดัชนีความสอดคลอง (Index of item 
ObjectiveCongruence) โดยพิจารณาเปนรายขอวาแตละขอค าถามนั้นมีความสอดคลองกับสิ่งที่ตอง
การวัด หรือไม โดยใชเกณฑ์ก าหนดคะแนนดังนี้ 
   ให้คะแนน +1 เมื่อผู้เชี่ยวชาญแน่ใจว่าข้อค าถามนั้นสอดคล้องกับสิ่งที่ต้องการวัด 
   ให้คะแนน 0 เมื่อผู้เชี่ยวชาญไม่แน่ใจว่าข้อค าถามนั้นสอดคล้องกับสิ่งที่ต้องการวัด 
   ให้คะแนน -1 เมื่อผู้เชี่ยวชาญแน่ใจว่าข้อความนั้นไม่สอดคล้องกับสิ่งที่ต้องการวัด 
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  ผลการพิจารณาความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญแตละขอ โดยผูวิจัยจะเลือกขอค าถามที่มี 
คาดัชนีความสอดคลอง ตั้งแต 0.5 ขึ้นไปไว 
  4.6. น าแบบวัดความคิดเห็นการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม จ านวน 30 ข้อ  
ที่ปรับปรุงแล้ว ไปทดลองใช้กับกลุ่มเป้าหมาย 
 
3.4  กำรวำงแผนในกำรทดลอง  
 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง ผู้วิจัยได้ใช้แบบแผนการทดลอง One Group Pretest 
– Posttest Design (อังคณา สายยศ, 2538: 198 -199) ดังตาราง 3.1 
 

ตาราง 3.1 แบบแผนการทดลองการวิจัย 
 

สอบก่อน การใช้ชุดกจิกรรม สอบหลัง 
T1 X T2 

 
เมื่อก าหนดให้ 
  X แทน การใช้รูปแบบกิจกรรมสิ่งแวดล้อมศึกษา 
  T1 แทน การทดสอบก่อนการใช้รูปแบบกิจกรรมสิ่งแวดล้อมศึกษา 
  T2 แทน การทดสอบหลังการใช้รูปแบบกิจกรรมสิ่งแวดล้อมศึกษา 
 
3.5  กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
 
 1. ท าการทดสอบวัดความรู้ ทัศนคติ และการมีส่วนร่วม การใช้รูปแบบกิจกรรมสิ่งแวดล้อม
ศึกษา โดยใช้สื่อค าขวัญสิ่งแวดล้อม (Pretest) ทีผู่้วิจัยสร้างขึ้น 
 2. ด าเนินการจัดกิจกรรมสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้สื่อค าขวัญสิ่งแวดล้อม ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น  
จนครบทุกกิจกรรม 
 3. เมื่อเสร็จสิ้นการจัดกิจกรรมทุกกิจกรรมแล้ว ท าการทดสอบความรู้ ทัศนคติ และการมี 
ส่วนร่วมของนักศึกษาอีกครั้ง (Posttest) เมื่อเสร็จสิ้นการทดสอบแล้วตรวจให้คะแนนและเก็บรวบรวม
ผลไว้ 
 
3.6 กำรจัดกระท ำกับข้อมูล 
 
 1. แบบวัดความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษส์ิ่งแวดล้อม 
  1.1 ตรวจสอบความสมบูรณของแบบทดสอบวัดความรูเกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
  1.2 น าแบบทดสอบวัดความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดลอม มาตรวจใหคะแนน โดยใช 
เกณฑการใหคะแนน ตอบถูกได้ 1 คะแนน และถ้าตอบผิดหรือไม่ตอบหรือตอบเกิน 1 ข้อ ได้ 0 คะแนน 
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  1.3 น าคะแนนที่ไดจากแบบทดสอบวัดความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดลอมมาหาคา    
รอยละ คาเฉลี่ย และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
 2. แบบวัดทัศนคติต่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
  2.1 ตรวจสอบความสมบูรณ์ของแบบวัดทัศนคติต่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
  2.2 น าแบบวัดทัศนคติต่อการอนุรักษส์ิ่งแวดล้อม มาตรวจใหคะแนน โดยใชเกณฑ 
ดังต่อไปนี้ 
      5  หมายถึง   เห็นด้วยอย่างยิ่ง 
      4  หมายถึง  เห็นด้วย 
      3  หมายถึง  ไม่แน่ใจ 
      2  หมายถึง  ไม่เห็นด้วย 
      1  หมายถึง  ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง 
 
  2.3 น าคะแนนที่ไดไปหาคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
  2.4 น าคะแนนที่ไดไปเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนของกลุมทดลอง  
และหาความแปรปรวนกับผลการทดสอบนัยส าคัญทางสถิติ  
 3. แบบวัดการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
  3.1 ตรวจสอบความสมบูรณ์ของแบบวัดการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
  3.2 น าแบบวัดทัศนคติในการอนุรักษส์ิ่งแวดล้อม มาตรวจใหคะแนน โดยใชเกณฑ 
ดังต่อไปนี้ 
 
     3 หมายถึง  มีส่วนร่วมมาก 
     2 หมายถึง  มีส่วนร่วมปานกลาง 
     1 หมายถึง  มีส่วนร่วมน้อย 
 
  3.3 น าคะแนนที่ไดไปหาคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
  3.4 น าคะแนนที่ไดไปเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนของกลุมทดลอง  
และหาความแปรปรวนกับผลการทดสอบนัยส าคัญทางสถิติ  
 
3.7  กำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 
 การวิเคราะหขอมูลในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรส าเร็จรูป ดังนี้  
  1. น าคะแนนที่ไดมาหาคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
  2. น าคะแนนที่ไดมาทดสอบหาคาสถิติเพ่ือทดสอบสมมุติฐาน โดยวิเคราะหความ
แปรปรวนทางเดียว (One - way MANOVA) เมื่อผลการทดสอบความมีนัยส าคัญทางสถิติ น าไป 
เปรียบเทียบความแตกตางคาเฉลี่ยเปนรายคู โดยใชวิธีของ Scheffe' Test  
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3.8  สถิติที่ใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 
 สถิติที่ใช ในการวิเคราะหขอมูลในการวิจัยครั้งนี้ มีรายละเอียดดังตอไปนี้  
  1. สถิติพ้ืนฐาน ไดแก  
   1.1  คารอยละ  
   1.2  ค่าเฉลี่ย  
   1.3  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
  2. สถิติทดสอบประสิทธิภาพของเครื่องมือ ไดแก  
   2.1 หาคาดัชนีความสอดคลอง  
   2.2 หาความยากงาย  
   2.3 หาคาอ านาจจ าแนกรายขอของแบบสอบถาม โดยใช Item-total correlation  
   2.4 หาความเชื่อมั่นตามสูตรของคูเดอรริชารดสัน (KR-20)  
   2.5 หาความเชื่อมั่นตามสูตรคาสัมประสิทธิ์แอลฟา ( - Cronbach Coefficient)  
ของครอนบาค  
  3. สถิติทดสอบผลและสมมติฐาน ไดแก สถิติ F-test (One - way MANOVA)  
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บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 การพัฒนากิจกรรมสิ่งแวดล้อมศึกษาโดยใช้สื่อ ค าขวัญสิ่งแวดล้อม ส าหรับนักศึกษาปริญญา
ตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภมูิ มีรายละเอียดการน าเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตามล าดับดังตอไปนี้  
  4.1 สัญลักษณที่ใชในการน าเสนอผลการวิเคราะหขอมลู  
  4.2 ล าดับขั้นในการน าเสนอผลการวิเคราะหขอมูล  
  4.3 ผลการวิเคราะหขอมูล  
 
4.1  สัญลักษณที่ใชในการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล  
 
 ในการวิเคราะหขอมูลครั้งนี้ไดใชสัญลักษณที่เกี่ยวของกับการศึกษา ดังนี้ 
  N   แทน  จ านวนกลุมตัวอยาง  
  X   แทน  คะแนนเฉลี่ย (Mean)  
  S.D. แทน  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
  F    แทน  สถิติทดสอบที่ใชในการวิเคราะหการแจกแจงแบบเอฟ (F - distribution)  
  df   แทน  ชั้นแหงความอิสระ (Degrees of Freedom)  
  *   แทน  ระดับนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
 
4.2  ลําดับขั้นในการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล  
 
 ผูวิจัยน าขอมูลที่ไดมาท าการวิเคราะหและน าเสนอผลการวิเคราะหตามล าดับ ดังตอไปนี้  
  ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ค าขวัญการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม เรื่อง ขยะ การอนุรักษ์พลังงาน        
การอนุรักษ์น้ า การอนุรักษ์ป่าไม้ และการอนุรักษ์สัตว์ป่า 
  ตอนที่ 2 ผลการหาคุณภาพแผนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้สื่อค าขวัญสิ่งแวดล้อม
ส าหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยราชภัฎชัยภมูิ 
  ตอนที่ 3 ผลการศึกษาและเปรียบเทียบความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ทัศนคติต่อ
การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม และการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม โดยการใช้สื่อค าขวัญสิ่งแวดล้อม 
จ าแนกตามเพศ และสาขาวิชา ส าหรับนักศึกษาปริญญาตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ 
 
4.3  ผลการวิเคราะหขอมูล  
 
 ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ค าขวัญการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม เรื่อง ขยะ การอนุรักษ์พลังงาน        
การอนุรักษ์น้ า การอนุรักษ์ป่าไม้ และการอนุรักษ์สัตว์ป่า 
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ตาราง 4.1 ผลการศึกษาค าขวัญการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม เรื่อง ขยะ 
 

ลําดับ คําขวัญ เรื่อง ขยะ 
1 กองขยะมีค่า น ากลับมาใช้ได้ใหม่ สิ่งแวดล้อมสวยวิไล ลดโลกร้อนด้วยมือคุณ 
2 สังคมสะอาด ปราศจากโลกร้อน แยกขยะทุกข้ันตอน ก่อนน าไปรีไซเคิล 
3 ขยะตั้งมากมาย คัดแยกขายได้ราคา ท าปุ๋ยดีนักหนา ลดโลกร้อนก่อนจะสาย 
4 ขยะจะล้นเมือง อย่าเที่ยวเหวี่ยงไม่รู้ถัง 
5 ขยะนั้นมีค่า หากน ามาประยุกต์ใช้ สิ่งแวดล้อมจะสดใส หากร่วมใจอนุรักษ์ 
6 ขยะ สร้างมลพิษ ท าลายชีวิตสัตว์และคน เป็นผลให้โลกร้อน มารีไซเคิลช่วยกัน 
7 ขยะตั้งมากมาย คัดแยกขายได้ราคา ท าปุ๋ยดีนักหนา ลดโลกร้อนก่อนจะสาย 
8 ปลูกต้นไม้ ใช้ปุ๋ยอินทรีย์ งดสารเคมี ดีกับสิ่งแวดล้อม  
9 ลดขยะรีไซเคิล ไม่เผชิญโลกร้อน 
10 เก็บขยะสักนิด มลพิษจะหมดไป 
11 คนสร้างขยะ ขยะสร้างมลพิษ ช่วยกันสักนิด ควรคิดก่อนทิ้ง  
12 ขยะยังมีค่า หากรู้หนาค่าอยู่ไหน แต่หากคนไร้จิตใจ คงจะไม่มีค่าเอย 
13 บ้านเมืองน่าอยู่ ผู้คนน่ารัก ถ้าเรารู้จัก ทิ้งขยะลงถัง        
14 ไม่ทิ้งขยะในที่สาธารณะ  เรามาลดละพฤติกรรมไม่ดี 
15 ปลูกฝังปลูกจิต ปลูกความคิดเด็กไทย ทิ้งขยะสิ่งของใด นั่นมิใช่ที่สาธารณะ             
16 ขยะจะมีค่า ถ้าน ามารีไซเคิล ขยะจะมากเกิน ถ้าทิ้งเพลินเกินพอเพียง 
17 บ้านเมืองจะน่าอยู่ ถ้าเรารู้จักรักสะอาด ไม่ทิ้งขยะเกลื่อนกลาด ธรรมชาติจะร่มรื่น   
18 เก็บขยะวันละนิด ช่วยโลกมีชีวิตที่สดใส 
19 แยกขยะให้เป็นนิจ ลดมลพิษให้โลกเรา 
20 ขยะเหลือใช้ไม่ด้อยค่า คัดแยกออกมาสร้างมูลค่าเพ่ิม 
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ตาราง 4.1 (ต่อ) 
 

ลําดับ คําขวัญ เรื่อง ขยะ 
21 อยากให้เมืองสวย ต้องช่วยกันลดขยะ 
22 คัดแยกขยะเป็นเรื่องงาย เริ่มต้นได้ท่ีตัวเรา 
23 เก็บขยะวันละนิด โลกมีชีวิตที่สดใส 
24 ขยะเป็นมลพิษ ท าลายชีวิต ท าลายสิ่งแวดล้อม 
25 เก็บขยะคนละนิด เพ่ือชีวิตเพ่ือสิ่งแวดล้อม 
26 ขยะคือมลพิษ ถ้าเราไม่คิดจะลดขยะ 
27 เก็บขยะวันละนิด เพ่ือโลกเพ่ือชีวิตที่ยั่งยืน 
28 ขยะหมด โลกสดใส เราร่วมใจลดภัยขยะ 
29 ทิ้งขยะ ทิ้งชีวิต สร้างวิกฤตมลพิษโลก 
30 ไม่ยอมเก็บขยะมาท้ิง ระวังแมลงสาบ หนูวิ่งมาอาศัย 
31 ขยะนั้นจะลด ถ้าเรางดการทิ้งยะ 
32 เมืองจะน่าอยู่ ถ้ารู้ทิ้งขยะให้ลงถัง 
33 ขยะทิ้งให้ถูกท่ี โลกดูดีด้วยตัวเรา 
34 ขยะจะล้นโลก ถ้ายังโยนทิ้งเกลื่อนกลาด 
35 บ้านสะอาด ถ้าปราศจากขยะ 
36 ถังขยะมีหลายสี ดูดีๆ ก่อนจะทิ้ง 
37 ขยะจะลดเมือง ถ้าไม่รู้จักคิด รู้จัดลด 
38 ลดขยะ ลดมลภาวะท าลายโลก 

39 ขยะเป็นภัยกับต่อชีวิต เป็นพิษต่อสังคม 

40 ขยะนั้นมีประโยชน์ ถ้ารู้จักคิด รู้จักใช้ 

41 ขยะเกิดประโยชน์ได้ ถ้าเราใช้ให้ถูกทาง 

42 ขยะจะไม่สูญเปล่า ถ้าเรารู้ใช้ให้เกิดประโยชน์ 

43 ขยะจะเป็น ถ้าเราคิดท่ีจะเผา 

44 เมืองจะสะอาด ถ้าท้ิงขยะลงถัง 

45 รู้ค่าของขยะ เท่ารู้ค่าของชีวิต 

46 ขยะคือมลพิษ ไม่ใช่สิ่งมีชีวิตที่อาศัย 
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ตาราง 4.1 (ต่อ) 
 
ลําดับ คําขวัญ เรื่อง ขยะ 
47 เก็บขยะวันละนิด ช่วยโลกมีชีวิตที่สดใส 
48 แยกขยะให้เป็นนิจ ลดมลพิษให้โลกเรา 
49 อยากให้เมืองสวย ต้องช่วยกันลดขยะ 
50 คัดแยกขยะเป็นเรื่องง่าย เริ่มต้นได้ท่ีตัวเรา 

 
 จากตาราง 4.1 พบว่าค าขวัญ เรื่องขยะ พบ จ านวน 50 ค า ซ่ึงสามารถวิเคราะห์ได้ดังนี้ 
  1. ค าขวัญรณรงค์ เรื่องขยะที่เกี่ยวข้องกับการลดภาวะโลกร้อน ได้แก่ค าขวัญล าดับที่ 1, 
3, 18, 29 และ 38 
  2. ค าขวัญรณรงค์ เรื่องขยะที่เกี่ยวข้องกับการคัดแยกขยะ ได้แก่ค าขวัญล าดับที่ 2, 4, 7,1 
9, 20, 22, 36 และ 50 
  3. ค าขวัญรณรงค์ เรื่องขยะที่เกี่ยวข้องกับความสะอาด ได้แก่ค าขวัญล าดับที่ 5, 9, 10, 11 
13, 14, 15, 16, 17, 21, 23, 25, 27, 28, 30, 31, 32, 33, 34, 35, 37, 44, 45, 47 และ 49 
  4. ค าขวัญรณรงค์ เรื่องขยะที่เกี่ยวข้องกับการใช้ประโยชน์ ได้แก่ค าขวัญล าดับที่ 
8,12,40,41 และ 42 
  5. ค าขวัญรณรงค์ เรื่องขยะที่เกี่ยวข้องกับมลพิษ ได้แก่ค าขวัญล าดับที่ 6, 24, 26, 39, 43, 
46 และ 48 
 

ตาราง 4.2 ผลการศึกษาค าขวัญรณรงค ์เรื่อง การอนุรักษ์พลังงาน 
 
ลําดับ คําขวัญ เรื่อง การอนุรักษ์พลังงาน 

1 หยุดคิดก่อนใช้ ร่วมใส่ใจพลังงาน  
2 พลังงานมีคุณค่า อย่าเปิดไว้ให้เปลือง  
3 พลังงานมีคุณค่า โปรดใช้อย่างประหยัด  
4 วัยรุ่น วัยใส ใส่ใจ ประหยัดพลังงาน  
5 พลังงานมีคุณค่า รู้รักษาให้ยั่งยืน  
6 การประหยัดไฟฟ้า มีคุณค่าต่อบ้านเมือง  
7 พลังงานมีคุณค่า  ช่วยกันรักษาสิ่งแวดล้อม  
8 พลังงานมีเพียงน้อยนิด โปรดจงคิดก่อนจะใช้  
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ตาราง 4.2 (ต่อ) 
 
ลําดับ คําขวัญ เรื่อง การอนุรักษ์พลังงาน 

9 พลังงานคือชีวิต ช่วยกันคิดตรึกตรองดู 
10 พลังงานมีคุณค่า รู้รักษาให้ยั่งยืน 
11 พลังงานอาจหมดเร็วไว มาร่วมใจอนุรักษ์พลังงาน  
12 พลังงานมีจ ากัด ต้องประหยัดทุกเวลา 
13 พลังงานมีคุณค่า ต้องรักษาไว้ให้นาน 
14 ร่วมช่วยประหยัด ตัดลดพลังงาน 
15 ศิลปกรรมประหยัดไฟ ร่วมใจปิดสวิทซ ์
16 ท าความดีวันละนิด แค่ท่านคิดประหยัดไฟ ช่วยทั้งไทย ไปทั่วโลก 
17 ชีวิตจะสดใส รู้จักใช้พลังงาน ประหยัดเป็นมาตรฐาน มีพลังงานใช้ตลอดไป 
18 ประหยัดพลังงานวันละนิด ชว่ยพิชิตภาวะโลกร้อน 
19 พลังงานมีมลพิษ ใช้แบบไม่คิด ท าลายชีวิตและอนาคต 
20 ใช้ใจคิด ไม่ใช้ปิด ลดการใช้พลังงาน 
21 ขาดพลังงาน ขาดชีวิต ช่วยกันคิด ช่วยกันประหยัด 
22 ใช้พลังงานอย่างไม่คิด จะรู้สึกผิดตอนหมดไป 
23 พลังงานมีคุณค่า รู้รักษาให้ยั่งยืน 
24 ปิดไฟก่อนออกจากบ้าน ลดพลังงานช่วยชาติได้ 
25 พลังงานจะหมดไป ถ้าไม่คิดรักษาไว้ 
26 พลังงานนั้นมีน้อย ร่วมกันใช้สอยอย่างประหยัด 
27 พลังงานเริ่มหมดไป หากเราใช้อย่างฟุ่มเฟือย 
28 พลังงานนั้นมีค่า รู้จักพากันประหยัด รักษาไว้ 
29 ใช้พลังงานอย่างประหยัด ช่วยรัฐ ช่วยประเทศชาติ 
30 ไม่ใช้ควรปิด คิดลดพลังงาน 
31 โลกเพ่ิมความร้อน ถ้าไม่รู้จักผ่อนการใช้พลังงาน 

 
 จากตาราง 4.2 พบว่า ค าขวัญรณรงคเ์รื่องการอนุรักษ์พลังงาน พบ จ านวน 31 ค า  
ซึ่งสามารถวิเคราะห์ได้ดังนี้ 
  1. ค าขวัญรณรงค์ เรื่องการอนุรักษ์พลังงานที่เกี่ยวข้องกับการมีส่วนร่วม ได้แก่ค าขวัญ
ล าดับที่ 1, 9, 20 และ 21 
 
  2. ค าขวัญรณรงค์ เรื่องการอนุรักษ์พลังงานที่เกี่ยวข้องกับความสิ้นเปลือง ได้แก่ค าขวัญ
ล าดับที่ 2, 22, 24, 27 และ 28 
  3. ค าขวัญรณรงค์ เรื่องการอนุรักษ์พลังงานที่เกี่ยวข้องกับการประหยัด ได้แก่ค าขวัญ
ล าดับที่ 3, 4, 6, 8, 12, 14, 15, 16, 17, 18, 26, 29 และ 30 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



68 

  4. ค าขวัญรณรงค์ เรื่องการอนุรักษ์พลังงานที่เกี่ยวข้องกับการอนุรักษ์ ได้แก่ค าขวัญล าดับ
ที ่5, 7, 10, 11, 13, 19, 23 และ 25 
  5. ค าขวัญรณรงค์ เรื่องการอนุรักษ์พลังงานที่เกี่ยวข้องกับภาวะโลกร้อน ได้แก่ค าขวัญ
ล าดับที่ 31 
 

ตาราง 4.3 ผลการศึกษาค าขวัญรณรงค์ เรื่องการอนุรักษ์น้ า 
 
ลําดับ คําขวัญ เรื่อง การอนุรักษ์น้ํา 

1 น้ าเหลือน้อยกว่าที่คิด ช่วยกันประหยัดคนละนิด เพ่ือทุกชีวิตได้ด ารงต่อไป  
2 น้ าคือพลังแห่งชีวิต โปรดมีจิตส านึกในการใช้  
3 ใช้น้ าไม่ประหยัด ภัยวิบัติจะมาเยือน  
4 น้ าคือพลังแห่งชีวิต โปรดมีจิตส านึกในการใช้ 
5 รักษ์น้ าเพ่ือสรรพชีวิต ก่อนวิกฤตจะมาเยือน 
6 น้ าคือ ชีวิต ถ้ารู้จักคิด รู้จักใช้ 
7 รักน้ า รักชีวิต ช่วยกันคิดรักษาไว้ 
8 ปรับปรุงน้ าเสียให้เป็นน้ าดี เพ่ือชีวีชาวไทย 
9 จุลินทรีย์ ผู้พิชิต คืนชีวิตให้แหล่งน้ า 
10 น้ าใสเพื่อทุกคน ลิขิตสังคมด้วยมือเรา 
11 ร้อยดวงใจ เติมน้ าใส ห่วงใยสิ่งแวดล้อม 
12 ขาดน้ าคงขาดใจ เมื่อมีใช้อย่าฟุ่มเฟือย  
13 ขาดน้ า ขาดชีวิต ช่วยกันคิด ช่วยกันประหยัด  
14 ใช้น้ าอย่างคุ้มค่า เพ่ือวันนี้ เผื่อวันหน้า  
15 น้ าคือชีวิต ปิดให้สนิทเมื่อเลิกใช้  
16 ประหยัดน้ า เพ่ือใคร ถ้าไม่ใช่เพ่ือคุณ  
17 ตอนน้ ามีไม่คิดถึง แต่จะซึ้งเมื่อหมดไป  
18 น้ ามีค่ากว่าที่คิด ประหยัดน้ าวันละนิด ช่วยชีวิตผู้อื่นได้  
19 ปิดน้ าปิดไฟ ไม่ใช้ไฟเปลือง เราอยู่ในเมือง ใช้เปลืองไม่ดี 
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ตาราง 4.3 (ต่อ) 
 
ลําดับ คําขวัญ เรื่อง การอนุรักษ์น้ํา 
20 น้ าเหลือน้อยกว่าที่คิด โปรดช่วยคิดช่วยประหยัด  
21 น้ าทุกหยดมีคุณค่า ช่วยรักษาช่วยประหยัด 
22 น้ าคือชีวิต ถ้ารู้จักคิด รู้จักใช้ รู้จักประหยัด 
23 ประหยัดน้ า ประหยัดเงินช่วยประเทศชาติ 
24 ปิดน้ าช่วยกัน เพ่ือปิดกันความสิ้นเปลือง 
25 เปิดน้ าทิ้งไว้ เท่ากับให้ความสิ้นเปลือง 
26 น้ าทุกหยดมีคุณค่า แสวงหาวธิีประหยัด 
27 น้ าให้ชีวิต ช่วยกันปลูกจิตแนวคิดอาสา 
28 ขาดน้ า ขาดใจ เมื่อมีใช้อย่างฟุ่มเฟือย 
29 ขาดน้ าขาดชีวิต ช่วยกันคิด ช่วยกันประหยัด 
30 รักษาน้ า รักษาชีวิต รักษาสิ่งแวดล้อม 
31 ใช้น้ าอย่างรู้ค่า รู้เวลา รู้ประหยัด 
32 น้ าคือส่วนประกอบของชีวิต รู้จักคิดรู้จักใช้ 
33 ประหยัดน้ าสักนิด ก่อนจะคิดก่อนจะใช้ 

 
 จากตาราง 4.3 พบว่า ค าขวัญรณรงค ์เรื่องการอนุรักษ์น้ า พบ จ านวน 33 ค า ซึ่งสามารถ
วิเคราะห์ได้ดังนี้ 
  1. ค าขวัญรณรงค์ เรื่องการอนุรักษ์น้ าที่เกี่ยวข้องกับการประหยัด ได้แก่ ค าขวัญล าดับที่ 
12, 13, 14, 15, 16, 20, 26 และ 29 
  2. ค าขวัญรณรงค์ เรื่องการอนุรักษ์น้ าที่เกี่ยวข้องกับจิตส านึก ได้แก่ค าขวัญล าดับที่ 2, 10, 
21, 22, 31, 32 และ 33 
  3. ค าขวัญรณรงค์ เรื่องการอนุรักษ์น้ าที่เกี่ยวข้องกับการใช้ประโยชน์ ได้แก่ค าขวัญล าดับที่ 
8, 23, 24, 25 และ 28 
  4. ค าขวัญรณรงค์ เรื่องการอนุรักษ์น้ าที่เกี่ยวข้องกับความขาดแคลน ได้แก่ค าขวัญล าดับที่ 
1, 3, 5, 17 และ 18 
  5.ค าขวัญรณรงค์ เรื่องการอนุรักษ์น้ าที่เกี่ยวข้องกับการดูแลรักษา ได้แก่ค าขวัญล าดับที่ 4, 
6, 7, 9, 11, 19, 27 และ 30 
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ตาราง 4.4 ผลการศึกษาค าขวัญ เรื่องการอนุรักษ์ป่าไม้ 
 
ลําดับ คําขวัญ เรื่อง การอนุรักษ์ป่าไม้ 

1 อากาศไร้พิษ ชีวิตรื่นรมย์ ป่าไม้อุดม ฝนพรมทั่วไทย  
2 สิ้นป่าวันใด เป็นภัยมหันต์ ปลูกป่าร่วมกัน สุขสันต์ทั่วไทย  
3 ป่าโค่นฝนสิ้น หน้าดินทลาย ต้นน้ าเหือดหาย ภัยแล้งมาเยือน  
4 ป่าหมดดินแห้ง ฝนแล้งตาย ปลูกป่าอย่าท าลาย รักษาไว้ทรัพยากร  
5 ป่าอยู่คู่กับคน ประชาชนเจ้าของป่า ป่าดีมีคุณค่า ช่วยประชาอยู่ร่มเย็น 
6 ปลูกปา่เอาไว้ มอบให้ลูกหลาน อยู่สุขส าราญ ตราบกาลนิรันดร์  
7 ป่าไม้ให้คุณค่า ป่าให้คุณคน รักษาอย่าโค่น ประโยชน์ล้นทรัพยากร  
8 ป่าไม้ให้ร่มเงา ทั้งบรรเทาอุทกภัย ช่วยกันรักษาไว้ และปลูกใหม่ให้ร่มเย็น  
9 ดินดีเพราะมีป่า ปวงประชาพาสุขสม ไร้ป่าพาไทยตรม ไร่นาล่มขมข่ืนใจ  
10 วันนี้ปลูกป่า วันหน้าสุขสบาย วันนี้ท าลายป่า วันหน้าทะเลทราย  
11 ปลูกป่าชุมชน ทุกคนรักษา บ้านเราพัฒนา ประชาได้ประโยชน์ 
12 รักลูกปลูกป่า รักชีวาปลูกต้นไม้ รักษาป่าไว้ เมืองไทยร่มเย็น  
13 ป่าอยู่ชีพยัง ป่าพังชีพวาย  
14 สายธารจะเหือดแห้ง หากป่าแล้งไร้ร่มเงา  
15 พฤกษานานาพรรณ ช่วยสร้างสรรค์ความสมดุล  
16 หน้าฝนปลูกต้นไม้ หน้าแล้งไปบ ารุงป่า  
17 ผลาญป่าไม้จนกลายเป็นป่าหญ้า เหมือนเตรียมป่าช้า ไว้คอยท่าลูกหลาน  
18 ดินขาดป่า ฟ้าขาดฝน คนขาดใจ  
19 ไม้มีค่า ป่ามีคุณ หนุนปลูกเสริม เพิ่มรักษา อย่าท าลาย  
20 ปลูกป่าเอาไว้ มอบให้ลูกหลาน อยู่สุขส าราญ ตราบกาลนิรันดร์  
21 ป่าไมจ้ะเหลือน้อย ถ้าไม่ช่วยกันรักษา 
22 ปลูกต้นไม้ ปลูกชีวิต ปลูกสิ่งแวดล้อม 
23 ป่าไม้ให้ร่มเงา ช่วยบรรเทาคลายความร้อน 
24 ป่าไม้ถูกเผาตาย ถูกท าลายด้วยมือคุณ 
25 ต้นไม้ทุกชนิด ไม่มีพิษไม่มีภัย จงร่วมใจอนุรักษ์ให้ยั่งยืน 
26 ป่าไม้จะอยู่นาน ถ้าทุกๆ ท่าน ใส่ใจให้มากขึ้น 
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ตาราง 4.4 (ต่อ) 
 
ลําดับ คําขวัญ เรื่อง การอนุรักษ์ป่าไม้ 
27 ป่าไม้รุมล้อม โอบอ้อมชีวิต หยุดคิด หยุดท าลาย 
28 ปลูกป่า ปลูกจิตอาสา พึ่งพาอยู่ร่วมกัน 
29 ไฟมาป่าหมด ช่วยลดการเผาผลาญ 
30 ป่าคือ คุณค่าของหลายชีวิต หยุดคิดก่อนท าลาย 
31 ไฟมาป่าหมด ไฟหมดป่าอยู่ 
32 มีป่า มีชีวิต หยุดคิด หยุดท าลาย 
33 ป่าไม้ คือธรรมชาติ คือผู้สร้าง คือผู้ให้ 
34 ป่าไม้ให้ชีวิต ไม่มีพิษ ไม่มีภัย 
35 ป่าไมจ้ะอยู่ ถ้าเรารู้ปลูกและเสริม 
36 ป่าไมค้ือผู้ให้ชีวิต รู้จักคิดรู้จักรัก 
37 ปลูกต้นไม้คนละต้น เท่าต่อชีวิตตนและชีวิตโลก 
38 1 คน 1 ต้น คือผลในวันข้างหน้า 

 
 จากตาราง 4.4 พบว่า ค าขวัญรณรงค ์เรื่องการอนุรักษ์ป่าไม้ พบ จ านวน 38 ค า ซึ่งสามารถ
วิเคราะห์ได้ดังนี้ 
  1. ค าขวัญรณรงค์ เรื่องการอนุรักษ์ป่าไม้ที่เกี่ยวข้องกับการปลูกป่า ได้แก่ค าขวัญล าดับที่ 
10, 11, 12, 22, 28, 35, 37 และ 38 
  2. ค าขวัญรณรงค์ เรื่องการอนุรักษ์ป่าไม้ที่เกี่ยวข้องกับการท าลายป่า ได้แก่ค าขวัญล าดับ
ที ่17, 18, 24, 29 และ 30 
  3. ค าขวัญรณรงค์ เรื่องการอนุรักษ์ป่าไม้ที่เกี่ยวข้องกับการอนุรักษ์ ได้แกค่ าขวัญล าดับที่ 
2, 7, 13, 16, 19, 20, 21, 25, 26, 27, 31, 32, 33, 34 และ 36 
  4. ค าขวัญรณรงค์ เรื่องการอนุรักษ์ป่าไม้ที่เกี่ยวข้องกับการใช้ประโยชน์ ได้แก่ค าขวัญ
ล าดับที่ 1, 5, 6, 8, 9, 15 และ 23 
  5. ค าขวัญรณรงค์ เรื่องการอนุรักษ์ป่าไม้ที่เกี่ยวข้องกับความแห้งแล้ง ได้แก่ค าขวัญล าดับ
ที ่3, 4 และ 14 
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ตาราง 4.5 ผลการศึกษาค าขวัญรณรงค ์เรื่อง การอนุรักษ์สัตว์ป่า 
 
ลําดับ คําขวัญ เรื่อง การอนุรักษ์สัตว์ป่า 

1 ป่าสิ้นสัตว์สูญ ป่าเพ่ิมพูนสัตว์เพ่ิมพันธุ์  
2 ชาวไทยมาร่วมกัน รักษาพันธุ์สัตว์ป่าไทย  
3 ธรรมชาติสร้างสัตว์ป่า สืบทอดมาหลายหมื่นปี   
4 สัตว์ป่าน่ารัก ควรจักรักษา ถ้าไปเข่นฆ่า สัตว์ป่าสูญพันธุ์  
5 รักษาป่าไม้ ช่วยให้สัตว์อยู่ สตัว์พืชควบคู่ ร่วมอยู่ด้วยกัน  
6 พวกเราคนไทย ร่วมใจรักษา อนุรักษ์สัตว์ป่า มิให้สูญพันธุ์ 
7 คนรักชีวิต สัตว์ก็คิดรักชีวา งดเถิดการเข่นฆ่า ผองสัตว์ป่าก็เหมือนคน  
8 สรรพสัตว์เป็นสมบัติของป่า ศีลธรรมจรรยาเป็นสมบัติของคน  
9 ประดับคนด้วยเสื้อผ้า ประดับป่าด้วยสัตว์ไพร  
10 ต้นไม้และสัตว์ป่า ทรัพย์มีค่าของคนไทย  
11 สัตว์ป่าล้วนน่ารัก ควรพิทักษ์รักษาไว้  
12 ลูกสัตว์จะหิวนม เพราะแม่ล้มด้วยถูกปืน  
13 สัตว์ป่าจะคงอยู่ เมื่อทุกผู้ไม่ล่ามัน  
14 ป่าสวยเพราะรวยสัตว์ ป่าพิบัติสัตว์ต้องหนี  
15 รักต้นไม้อย่าตัด รักสัตว์อย่าฆ่า รักป่าอย่าท าลาย 
16 อนุรักษ์สัตว์ป่า พ่ึงพาอาศัย เอาใจใส่เพ่ือนร่วมโลก 
17 ธรรมชาติสร้างสัตว์ป่า สืบทอดมาหลายหมื่นปี  
18 สัตว์ป่านั้นมีค่า อย่าคิดฆ่าและท าลาย 
19 เนื้อสัตว์นั้นรสดี คิดให้ดีก่อนสูญหาย 
20 สัตว์นั้นรักป่า ทุกชีวารักชีวิต จงหยุดคิดก่อนท าลาย 
21 ฆ่าสัตว์ตัดชีวิต หยุดคิดสักนิดก่อนจะท า 
22 ท าลายสัตว์ป่า เท่าไม่รู้ค่าในตัวเอง 
23 ให้ความส าคัญกับสัตว์ป่า ก่อนสูญพันธุ์จากเราไป 
24 ใจสัตว์ ใจเรา สงสารเขาก่อนท าลาย 
25 สัตว์มีชีวิต คิดสักนิดก่อนท าลาย 
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ตาราง 4.5 (ต่อ) 
 
ลําดับ คําขวัญ เรื่อง การอนุรักษ์สัตว์ป่า 
26 สัตว์ป่าก็มีชีวิต ปลูกจิตรักษาให้ยั่งยืน 
27 สัตว์ป่าจะไม่หมดไป หากเราร่วมใจอนุรักษ์ 
28 สัตว์ป่าน้อยใหญ่ ทุกๆ ใจ คือ ชีวิต 
29 สัตว์ป่ามีชีวิต รู้จักคิดรู้จักรักเหมือนตัวเอง 
30 สัตว์ป่าจะหมดไป ถ้าเราไม่ใส่ใจรักษามัน 
31 สัตว์ป่ามีชีวิต หยุดคิดหยุดท าลาย 
32 สัตว์ป่าเริ่มถูกฆ่า จงมีจิตอาสาช่วยกันอนุรักษ์ 
33 รักสัตว์ป่าอย่างถูกทาง เพ่ือที่จะวางรากฐานในจิตส านึก 
34 วิกฤตของสัตว์ป่า คือวิกฤตปัญหาของมนุษย์ 
35 สัตว์ป่าเริ่มลดลง ช่วยกันรณรงค์รักษาไว้ 
36 สัตว์ป่าที่สูญพันธุ์ ย่อมมาจากความแปรผันของจิตใจมนุษย์ 

 
 จากตาราง 4.5 พบว่า ค าขวัญรณรงค ์เรื่องการอนุรักษ์สัตว์ป่า พบ จ านวน 36 ค า ซึ่งสามารถ
วิเคราะห์ได้ดังนี้ 
  1. ค าขวัญรณรงค์ เรื่องการอนุรักษ์สัตว์ป่าที่เก่ียวกับจิตส านึก ได้แกค่ าขวัญล าดับที่ 6, 20, 
21, 22, 23, 24, 25, 26, 27, 32, 33, 35 และ 36 
  2. ค าขวัญรณรงค์ เรื่องการอนุรักษ์สัตว์ป่าที่เก่ียวกับคุณค่าของสัตว์ ได้แก่ค าขวัญล าดับที่ 
7, 8, 17, 18, 19 และ 28 
  3. ค าขวัญรณรงค์ เรื่องการอนุรักษ์สัตว์ป่าที่เก่ียวการอนุรักษ์ ได้แก่ค าขวัญล าดับที่ 1, 2, 
3, 59, 11, 12, 13, 14, 15 และ 31 
  4. ค าขวัญรณรงค์ เรื่องการอนุรักษ์สัตว์ป่าที่เก่ียวข้องกับการแสงหาประโยชน์ ได้แกค่ า
ขวัญล าดับที่ 10 และ 19 
  5. ค าขวัญรณรงค์ เรื่องการอนุรักษ์สัตว์ป่าที่เก่ียวข้องกับความส าคัญของสัตว์ป่า ได้แกค่ า
ขวัญล าดับที่ 4, 16, 30 และ 34 
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 ตอนที่ 2 ผลการหาคุณภาพแผนกิจกรรมสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้สื่อค าขวัญสิ่งแวดล้อม
ส าหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยราชภัฎชัยภมูิ 
 

ตาราง 4.6 ผลการหาคุณภาพแผนกิจกรรม เรื่อง ขยะ 
 

ข้อ รายการ 
คะแนนประเมินของผู้เชี่ยวชาญ 

X  S.D 
ระดับ
ความ

เหมาะสม 
คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

1 สาระส าคัญ 4 4 5 4 4 4.20 .44 มาก 
2 วัตถุประสงค์ 4 4 4 4 4 4.00 .00 มาก 
3 เนื้อหา 5 4 3 4 4 4.00 .70 มาก 
4 กิจกรรม 5 5 3 4 4 4.20 .83 มาก 
5 สื่อ 4 4 5 4 5 4.40 .54 มาก 
6 การวัดและประเมินผล 4 4 3 4 4 3.80 .44 มาก 
 รวม 4.10 .19 มาก 
 
 จากตาราง 4.6 พบว่า แผนกิจกรรม เรื่อง ขยะ โดยภาพรวม มีคะแนนเฉลี่ย 4.10 (ระดับ
เหมาะสมมาก)  
 

ตาราง 4.7 ผลการหาคุณภาพแผนกิจกรรม เรื่อง การอนุรักษ์พลังงาน 
 

ข้อ รายการ 
คะแนนประเมินของผู้เชี่ยวชาญ 

X  S.D 
ระดับ
ความ
เหมาะสม 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

1 สาระส าคัญ 5 5 5 5 5 5.00 .00 มากที่สุด 
2 วัตถุประสงค์ 4 5 5 5 4 4.60 .54 มากที่สุด 
3 เนื้อหา 4 4 5 4 5 4.40 .54 มาก 
4 กิจกรรม 4 4 4 4 5 4.40 .54 มาก 
5 สื่อ 5 5 3 4 4 4.20 .83 มาก 
6 การวัดและประเมินผล 4 5 4 5 4 4.40 .54 มาก 
 รวม 4.50 .11 มาก 
 
 จากตาราง 4.7 พบว่า แผนกิจกรรม เรื่อง การอนุรักษ์พลังงาน โดยภาพรวม มีคะแนนเฉลี่ย 
4.50 (ระดับเหมาะสมมาก)  
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ตาราง 4.8 ผลการหาคุณภาพแผนกิจกรรม เรื่อง การอนุรักษ์น้ า 
 

ข้อ รายการ 
คะแนนประเมินของผู้เชี่ยวชาญ 

X  S.D 
ระดับ
ความ

เหมาะสม 
คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

1 สาระส าคัญ 4 4 4 4 4 4.00 .00 มาก 
2 วัตถุประสงค์ 5 4 5 5 4 4.60 .54 มากที่สุด 
3 เนื้อหา 5 4 4 4 4 4.20 .44 มาก 
4 กิจกรรม 4 4 3 5 4 4.00 .70 มาก 
5 สื่อ 4 5 5 5 5 4.80 .44 มากที่สุด 
6 การวัดและประเมินผล 5 5 4 4 4 4.40 .54 มาก 
 รวม 4.33 .16 มาก 
 
 จากตาราง 4.8 พบว่า แผนการกิจกรรม เรื่อง การอนุรักษ์น้ า โดยภาพรวม มีคะแนนเฉลี่ย 
4.33 (ระดับเหมาะสมมาก)  
 

ตาราง 4.9 ผลการหาคุณภาพแผนกิจกรรม เรื่อง การอนุรักษ์ป่าไม้ 
 

ข้อ รายการ 
คะแนนประเมินของผู้เชี่ยวชาญ 

X  S.D 
ระดับ
ความ
เหมาะสม 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

1 สาระส าคัญ 5 5 4 4 3 4.20 .83 มาก 
2 วัตถุประสงค์ 5 4 3 4 4 4.00 .70 มาก 
3 เนื้อหา 4 5 4 5 5 4.60 .54 มากที่สุด 
4 กิจกรรม 4 5 5 3 4 4.20 .83 มาก 
5 สื่อ 5 4 4 4 4 4.20 .44 มาก 
6 การวัดและประเมินผล 4 4 4 4 3 3.80 .44 มาก 
 รวม 4.16 .31 มาก 
 
 จากตาราง 4.9 พบว่า แผนกิจกรรม เรื่อง การอนุรักษ์ป่าไม้ โดยภาพรวม มีคะแนนเฉลี่ย 
4.16 (ระดับเหมาะสมมาก)  
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ตาราง 4.10 ผลการหาคุณภาพแผนกิจกรรม เรื่อง การอนุรักษ์สัตว์ป่า 
 

ข้อ รายการ 
คะแนนประเมินของผู้เชี่ยวชาญ 

X  S.D 
ระดับ
ความ

เหมาะสม 
คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

1 สาระส าคัญ 5 5 5 5 5 5.00 .00 มากที่สุด 
2 วัตถุประสงค์ 4 5 4 5 4 4.40 .54 มาก 
3 เนื้อหา 4 4 5 4 5 4.40 .54 มาก 
4 กิจกรรม 4 4 4 4 5 4.40 .54 มาก 
5 สื่อ 5 5 3 4 4 4.20 .83 มาก 
6 การวัดและประเมินผล 4 5 4 5 4 4.40 .54 มาก 
 รวม 4.50 .11 มาก 
 
 จากตาราง 4.10 พบว่า แผนกิจกรรม เรื่อง การอนุรักษ์สัตว์ป่า โดยภาพรวม มีคะแนนเฉลี่ย 
4.50 (ระดับเหมาะสมมาก)  
 
 ตอนที่ 3 ผลการศึกษาและเปรียบเทียบความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ทัศนคติต่อการ
อนุรักษ์สิ่งแวดล้อม และการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม โดยการใช้สื่อค าขวัญสิ่งแวดล้อม 
จ าแนกตามเพศ และสาขาวิชา ส าหรับนักศึกษาปริญญาตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ 
  
ตาราง 4.11  คะแนนเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ความรู้ ทัศนคต ิและการมีส่วนร่วม 
  ในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของนักศึกษาระดับปริญญาตรี  
  มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ โดยรวมก่อนและหลังการทดลอง 
 

รายการ 
ก่อนการทดลอง หลังการทดลอง 

X  S.D X  S.D 
ความรู้ (30) 15.60 3.96 24.00 2.48 
ทัศนคติ (5) 3.10 0.25 4.66 0.10 
การมีส่วนร่วม (3) 1.73 0.12 2.75 0.11 
 
 จากตาราง 4.11 พบวา นักศึกษามีคะแนนเฉลี่ยความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมก่อน
การทดลองมีคะแนนเฉลี่ย 15.60 คะแนน และหลังการทดลองคิดเป็นคะแนนเฉลี่ย 24.00 คะแนน  
ด้านทัศนคติต่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมก่อนการทดลองมีคะแนนเฉลี่ย 3.10 คะแนน และหลังการ
ทดลองคิดเป็นคะแนนเฉลี่ย 4.66 คะแนน ด้านการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมก่อนการทดลอง
คิดเป็นคะแนนเฉลี่ย 1.73 คะแนน และหลังการทดลองคิดเป็นคะแนนเฉลี่ย 2.75 คะแนน   
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ตาราง 4.12  คะแนนเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม  
  จ าแนกตามค าขวัญรณรงค์ เรื่องขยะ การอนุรักษ์พลังงาน การอนุรักษ์น้ า  
  การอนุรักษ์ป่าไม้ และการอนุรักษ์สัตว์ป่า 
 

คําขวัญ 
ก่อนการทดลอง หลังการทดลอง 
X  S.D X  S.D 

การรณรงค์ขยะ 16.66 2.87 27.00 1.86 
การรณรงค์อนุรักษ์พลังงาน 16.83 1.32 27.33 1.86 
การรณรงค์อนุรักษ์น้ า 16.33 5.39 24.66 2.80 
การรณรงค์อนุรักษ์ป่าไม้ 13.00 5.40 24.50 2.25 
การรณรงค์อนุรักษ์สัตว์ป่า 15.50 3.33 23.83 2.04 
 
 จากตาราง 4.12 พบวา นักศึกษามีคะแนนเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานคะแนนเฉลี่ย
ความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมค าขวัญรณรงค์ เรื่องขยะ ก่อนการทดลองมีคะแนนเฉลี่ย 16.66 
คะแนน และหลังการทดลองคิดเป็นคะแนนเฉลี่ย 27.00 คะแนน ค าขวัญรณรงค์ เรื่อง การอนุรักษ์
พลังงาน ก่อนการทดลองมีคะแนนเฉลี่ย 16.83 ของคะแนน และหลังการทดลองคิดเป็นคะแนนเฉลี่ย 
27.33 คะแนน ค าขวัญรณรงค์ เรื่อง การอนุรักษ์น้ า ก่อนการทดลองมีคะแนนเฉลี่ย 16.33 คะแนน และ
หลังการทดลองคิดเป็นคะแนนเฉลี่ย 24.66 คะแนน ค าขวัญรณรงค์ เรื่อง การอนุรักษ์ป่าไม้ ก่อนการ
ทดลองมีคะแนนเฉลี่ย 13.00 คะแนน และหลังการทดลองคิดเป็นคะแนนเฉลี่ย 24.50 คะแนน ค าขวัญ
รณรงค์ เรื่อง การอนุรักษ์สัตว์ป่า ก่อนการทดลองมีคะแนนเฉลี่ย 15.50 คะแนน และหลังการทดลองคิด
เป็นคะแนนเฉลี่ย 23.83 คะแนน  
 
ตาราง 4.13 คะแนนเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานทัศนคติต่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ค าขวัญรณรงค์  
    เรื่องขยะ, การอนุรักษ์พลังงาน, การอนุรักษ์น้ า, การอนุรักษ์ป่าไม้ และการอนุรักษ์สัตว์ป่า 
 

คําขวัญ 
ก่อนการทดลอง หลังการทดลอง 

X  S.D ระดับ X  S.D ระดับ 
การรณรงค์ขยะ 2.86  0.15 ไม่แน่ใจ 4.67  0.16 เห็นด้วยอย่างยิ่ง 
การรณรงค์อนุรักษ์
พลังงาน 

3.08  0.22 ไม่แน่ใจ 4.61  0.80 เห็นด้วยอย่างยิ่ง 

การรณรงค์อนุรักษ์น้ า 2.92  0.40 ไม่แน่ใจ 4.70  0.11 เห็นด้วยอย่างยิ่ง 
การรณรงค์อนุรักษ์ป่าไม้ 3.20  0.14 ไม่แน่ใจ 4.64  0.03 เห็นด้วยอย่างยิ่ง 
การรณรงค์อนุรักษ์สัตว์ป่า 3.23  0.14 ไม่แน่ใจ 4.69  0.86 เห็นด้วยอย่างยิ่ง 
 
 จากตาราง 4.13 พบวา นักศึกษา โดยรวมมีทัศนคติต่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ค าขวัญรณรงค์ 
เรื่อง ขยะ  การอนุรักษ์พลังงาน การอนุรักษ์น้ า การอนุรักษ์ป่าไม้ และการอนุรักษ์สัตว์ป่า ก่อนการ
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ทดลองมีทัศนคตติ่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมอยู่ในระดับไม่แน่ใจ และหลังการทดลองทัศนคติต่อการ
อนุรักษ์สิ่งแวดล้อม อยู่ในระดับเห็นด้วยอย่างยิ่ง 
 
ตาราง 4.14  คะแนนเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ค าขวัญ 
     รณรงค์ เรื่อง ขยะ การอนุรักษ์พลังงาน การอนุรักษ์น้ า การอนุรักษ์ป่าไม้  
     และการอนุรักษ์สัตว์ป่า 
 

คําขวัญ 
ก่อนการทดลอง หลังการทดลอง 

X  S.D ระดับ X  S.D ระดับ 
การรณรงค์ขยะ 1.70  0.83 ปานกลาง 2.65  0.11 มาก 
การรณรงค์อนุรักษ์
พลังงาน 

1.65  0.11 ปานกลาง 2.72  0.08 มาก 

การรณรงค์อนุรักษ์น้ า 1.71  0.14 ปานกลาง 2.86  0.75 มาก 
การรณรงค์อนุรักษ์ป่าไม้ 1.82  0.09 ปานกลาง 2.84  0.73 มาก 
การรณรงค์อนุรักษ์สัตว์ป่า 1.79  0.12 ปานกลาง 2.70  0.63 มาก 
 
 จากตาราง 4.14 พบวา นักศึกษามีส่วนร่วมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ค าขวัญรณรงค์ เรื่อง 
ขยะ  การอนุรักษ์พลังงาน การอนุรักษ์น้ า การอนุรักษ์ป่าไม้ และการอนุรักษ์สัตว์ป่า ก่อนการทดลองมี
ส่วนร่วมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมอยู่ในระดับปานกลาง และหลังการทดลองมีส่วนร่วมต่อการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อม อยู่ในระดับมาก 
 
ตาราง 4.15 คะแนนเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
    จ าแนกตามเพศ 
 

ตัวแปร N 
ก่อนการทดลอง หลังการทดลอง 
X  S.D X  S.D 

เพศ 
     ชาย 
     หญิง 

 
12 
18 

 
16.75 
14.94 

 
2.13 
4.74 

 
29.00 
28.00 

 
2.82 
2.27 

 
 จากตาราง 4.15 พบวา นักศึกษาเพศชายมีคะแนนเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานความรู้
เกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ก่อนการทดลองมีคะแนนเฉลี่ย 16.75 คะแนน และหลังการทดลองคิด
เป็นคะแนนเฉลี่ย 29.00 คะแนน ส่วนเพศหญิงมีคะแนนเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานความรู้
เกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ก่อนการทดลองมีคะแนนเฉลี่ย 14.94 คะแนน และหลังการทดลองคิด
เป็นคะแนนเฉลี่ย 28.00 คะแนน 
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ตาราง 4.16 คะแนนเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานทัศนคติต่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมจ าแนกตามเพศ 
 

ตัวแปร N 
ก่อนการทดลอง หลังการทดลอง 
X  S.D ระดับ X  S.D ระดับ 

เพศ 
     ชาย 
     หญิง 

 
12 
18 

 
2.97  
3.12 

 
0.21 
0.28 

 
ไม่
แน่ใจ 
ไม่
แน่ใจ 

 
4.64  
4.68  

 
0.12 
0.08 

 
เห็นด้วย 
เห็นด้วย 

 
 จากตาราง 4.16 พบวา นักศึกษาเพศชายมีทัศนคติต่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ก่อนการ
ทดลองม ีทัศนคติต่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม อยู่ในระดับไม่แน่ใจ และหลังการทดลองมีทัศนคติต่อการ
อนุรักษ์สิ่งแวดล้อม อยู่ในระดับเห็นด้วย ส่วนเพศหญิงมทีัศนคติต่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ก่อนการ
ทดลองมีทัศนคตติ่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม อยู่ในระดับไม่แน่ใจ และหลังการทดลองมีทัศนคติต่อการ
อนุรักษ์สิ่งแวดล้อม อยู่ในระดับเห็นด้วย 
 
ตาราง 4.17 คะแนนเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
    จ าแนกตามเพศ 
 

ตัวแปร N 
ก่อนการทดลอง หลังการทดลอง 

X  S.D ระดับ X  S.D ระดับ 
เพศ 
     ชาย 
     หญิง 

 
12 
18 

 
1.67  
1.77  

 
0.09 
0.12 

 
ปานกลาง 
ปานกลาง 

 
2.69  
2.80  

 
0.09 
0.10 

 
มาก 
มาก 

 
 จากตาราง 4.17 พบวา นักศึกษาเพศชายมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ก่อนการ
ทดลองมสี่วนร่วมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม อยู่ในระดับปานกลาง และหลังการทดลองมีส่วนร่วมในการ
อนุรักษ์สิ่งแวดล้อม อยู่ในระดับมาก ส่วนเพศหญิงมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ก่อนการทดลอง
มีส่วนร่วมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม อยู่ในระดับปานกลาง และหลังการทดลองมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อม อยู่ในระดับมาก 
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ตาราง 4.18 คะแนนเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
    จ าแนกตามสาขา 
 

สาขาวิชา 
ก่อนการทดลอง หลังการทดลอง 
X  S.D X  S.D 

การจัดการทั่วไป 16.60 2.22 25.60 2.67 
วิทยาศาสตร์การกีฬา 15.30 4.98 23.70 2.49 
วิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม 15.10 4.40 24.50 2.12 
 
 จากตาราง 4.18 พบวา นักศึกษาสาขาการจัดการทั่วไปมีคะแนนเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมก่อนการทดลองมีคะแนนเฉลี่ย 16.60 คะแนน และหลัง
การทดลองคิดเป็นคะแนน 25.60 คะแนน สาขาวิทยาศาสตร์การกีฬามีคะแนนเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมก่อนการทดลองมีคะแนนเฉลี่ย 15.30 คะแนน และหลัง
การทดลองคิดเป็นคะแนนเฉลี่ย 23.70 คะแนน และสาขาวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อมมีคะแนนเฉลี่ยและ
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ก่อนการทดลองมีคะแนนเฉลี่ย 15.10 
คะแนน และหลังการทดลองคิดเป็นคะแนนเฉลี่ย 24.50 คะแนน 
 
ตาราง 4.19 คะแนนเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานทัศนคติต่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมจ าแนก 
    ตามสาขา 
 

สาขาวิชา 
ก่อนการทดลอง หลังการทดลอง 

X  S.D ระดับ X  S.D ระดับ 
การจัดการทั่วไป 3.00  0.22 ไม่

แน่ใจ 
4.64  0.13 เห็นด้วย 

วิทยาศาสตร์การกีฬา 2.98  0.35 ไม่
แน่ใจ 

4.69  0.93 เห็นด้วย 

วิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม 3.20  0.14 ไม่
แน่ใจ 

4.66  0.74 เห็นด้วย 

 
 จากตาราง 4.19 พบวา นักศึกษาสาขาการจัดการทั่วไปมีทัศนคติต่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
ก่อนการทดลองมทีัศนคติต่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม อยู่ในระดับไม่แน่ใจ และหลังการทดลองมีทัศนคติ
ต่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม อยู่ในระดับเห็นด้วย สาขาวิทยาศาสตร์การกีฬามีทัศนคตติ่อการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อม ก่อนการทดลองมีทัศนคตติ่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม อยู่ในระดับไม่แน่ใจ และหลังการ
ทดลองมีทัศนคตติ่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม อยู่ในระดับเห็นด้วย และสาขาวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อมมี
ทัศนคตติ่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมก่อนการทดลองมีทัศนคติต่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม อยู่ในระดับไม่
แน่ใจ และหลังการทดลองมีทัศนคติต่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม อยู่ในระดับเห็นด้วย 
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ตาราง 4.20 คะแนนเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
    จ าแนกตามสาขา 
 

สาขาวิชา 
ก่อนการทดลอง หลังการทดลอง 

X  S.D ระดับ X  S.D ระดับ 
การจัดการทั่วไป 1.67 0.10 ปาน

กลาง 
2.67 0.90 มาก 

วิทยาศาสตร์การกีฬา 1.72 0.11 ปาน
กลาง 

2.85 0.84 มาก 

วิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม 1.82 0.10 ปาน
กลาง 

2.75 0.88 มาก 

 
 จากตาราง 4.20 พบวา นักศึกษาสาขาการจัดการทั่วไปมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม
ก่อนการทดลองมสี่วนร่วมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม อยู่ในระดับปานกลาง และหลังการทดลอง มีส่วน
ร่วมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม อยู่ในระดับมาก สาขาวิทยาศาสตร์การกีฬามีส่วนร่วมในการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อมก่อนการทดลองมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม อยู่ในระดับปานกลาง และหลังการ
ทดลอง มีส่วนร่วมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม อยู่ในระดับมาก และสาขาวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อมมีส่วน
ร่วมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมก่อนการทดลองมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม อยู่ในระดับปาน
กลาง และหลังการทดลอง มีส่วนร่วมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม อยู่ในระดับมาก   
 
ตาราง 4.21 แสดงการเปรียบเทียบคะแนนความรู้ ทัศนคติ และการมีส่วนร่วม  
    ในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมก่อนและหลังการทดลอง 
 

ตัวแปร การทดลอง N X  S.D t Sig. 
ความรู้เกี่ยวกับการ
อนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
   (30 คะแนน) 

ก่อน 
หลัง 

30 
30 

15.66 
24.60 

3.96 
2.48 -11.85* .000 

ทัศนคตติ่อการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อม 
   (5 ระดับ) 

ก่อน 
หลัง 

30 
30 

3.06 
4.66 

0.26 
0.10 -30.00* .000 

การมีส่วนร่วมในการ
อนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
   (3 ระดับ) 

ก่อน 
หลัง 

30 
30 

1.73 
2.75 

0.12 
0.11 -0.96* .000 

* P<0.05 
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 จากตาราง 4.21 พบว่า การทดสอบความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ทัศนคติต่อการ
อนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมก่อนการทดลองของนักศึกษาหลังสูงกว่า
การทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.05 (P = 100) 
 
ตาราง 4.22 การเปรียบเทียบความรู้ ทัศนคติ และการมีส่วนร่วม ในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมโดยรวมของ 
    นักศึกษาที่มีเพศแตกตางกัน (One-way MANOVA) 
 

สถิติทดสอบ Value Hypothesis df Error df F P 
Pillai'sTrace 1.000 11.000 1.000 1828.824 .018* 
Wilks' Lamda  .000 11.000 1.000 1828.824 .018* 
Hotelling'sTrace 20117.069 11.000 1.000 1828.824 .018* 
Roy'sLargest Root  20117.069 11.000 1.000 1828.824 .018* 
*  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 
 จากตาราง 4.22 พบวา นักศึกษาเพศชายและเพศหญิงมีความรู ทัศนคต ิและการมีส่วนร่วม
ในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม แตกตางกัน อยางมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (P= .018) โดยนักศึกษา
หญิงมีความรู ทัศนคติ และการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม สูงกวานักศึกษาชาย  
 
ตาราง 4.23 การเปรียบเทียบความรู้ ทัศนคติ และการมีส่วนร่วม ในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมโดยรวม 
    ของนักศึกษาที่มีสาขาวิชาต่างกัน (One-way MANOVA) 
 

สถิติทดสอบ Value Hypothesis df Error df F P 
Pillai'sTrace 1.000 9.000 1.000 18818.845 .006* 
Wilks' Lamda  .000 9.000 1.000 18818.845 .006* 
Hotelling'sTrace 169369.61 9.000 1.000 18818.845 .006* 
Roy'sLargest Root  169369.61 9.000 1.000 18818.845 .006* 
*  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 
 จากตาราง 4.23 พบวา นักศึกษาที่มีสาขาวิชาแตกต่างกันมีความรูสิ่งแวดลอม ทัศนคติ และ
การมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม แตกตางกัน อยางมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (P= .006)  
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บทที่ 5 
 

สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 
 การวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมสิ่งแวดลอมศึกษา โดยใช้สื่อค าขวัญสิ่งแวดล้อม ส าหรับ
นักศึกษาปริญญาตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ มีรายละเอียดการน าเสนอผลการวิจัยตามล าดับ 
ดังตอไปนี้  
  5.1 ความมุงหมายของการวิจัย  
  5.2 สรุปผล  
  5.3 อภิปรายผล  
  5.4 ขอเสนอแนะ  
 
5.1  ความมุงหมายของการวิจัย  
 
 1. เพ่ือศึกษาและวิเคราะห์ค าขวัญสิ่งแวดล้อม 
 2. เพ่ือพัฒนากิจกรรมสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้สื่อค าขวัญสิ่งแวดล้อม ส าหรับนักศึกษา
ปริญญาตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูม ิ
 3. เพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ทัศนคตติ่อการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อม และการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม โดยการใช้สื่อค าขวัญสิ่งแวดล้อม จ าแนกตาม
เพศ และสาขาวิชา ส าหรับนักศึกษาปริญญาตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ 
  
5.2  สรุปผล 
 
 1. ผลการศึกษาและวิเคราะห์ค าขวัญสิ่งแวดล้อม 
  1.1 ค าขวัญ เรื่องขยะ พบ จ านวน 50 ค า เป็นค าขวัญรณรงคม์ีดังต่อไปนี้ 
   1.1.1 ค าขวัญที่เก่ียวข้องกับการลดภาวะโลกร้อน พบ 5 ค าขวัญ ได้แก่  
    1. กองขยะมีค่า น ากลับมาใช้ได้ใหม่ สิ่งแวดล้อมสวยวิไล ลดโลกร้อนด้วยมือคุณ 
    2. ขยะตั้งมากมาย คัดแยกขายได้ราคา ท าปุ๋ยดีนักหนา ลดโลกร้อนก่อนจะสาย 
    3. เก็บขยะวันละนิด ช่วยโลกมีชีวิตที่สดใส 
    4. ทิ้งขยะ ทิ้งชีวิต สร้างวิกฤตมลพิษโลก 
    5. ลดขยะ ลดมลภาวะท าลายโลก 
   1.1.2 ค าขวัญรณรงค์ เรื่องขยะที่เก่ียวข้องกับการคัดแยกขยะ พบ 8 ค าขวัญ ได้แก่  
    1. สังคมสะอาด ปราศจากโลกร้อน แยกขยะทุกขั้นตอน ก่อนน าไปรีไซเคิล 
    2. ขยะจะล้นเมือง อย่าเที่ยวเหวี่ยงไม่รู้ถัง 
    3. ขยะตั้งมากมาย คัดแยกขายได้ราคา ท าปุ๋ยดีนักหนา ลดโลกร้อนก่อนจะสาย 
    4. แยกขยะให้เป็นนิจ ลดมลพิษให้โลกเรา 
    5. ขยะเหลือใช้ไม่ด้อยค่า คัดแยกออกมาสร้างมูลค่าเพ่ิม 
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    6. คัดแยกขยะเป็นเรื่องงาย เริ่มต้นได้ท่ีตัวเรา 
    7. ถังขยะมีหลายสี ดูดีๆ ก่อนจะท้ิง 
    8. คัดแยกขยะเป็นเรื่องง่าย เริ่มต้นได้ท่ีตัวเรา 
   1.1.3 ค าขวัญรณรงค์ เรื่องขยะที่เก่ียวข้องกับความสะอาด พบ 25 ค าขวัญ ได้แก่ 
    1. ขยะนั้นมีค่า หากน ามาประยุกต์ใช้ สิ่งแวดล้อมจะสดใส หากร่วมใจอนุรักษ์ 
    2. ลดขยะรีไซเคิล ไม่เผชิญโลกร้อน 
    3. เก็บขยะสักนิด มลพิษจะหมดไป 
    4. คนสร้างขยะ ขยะสร้างมลพิษ ช่วยกันสักนิด ควรคิดก่อนทิ้ง  
    5. บ้านเมืองน่าอยู่ ผู้คนน่ารัก ถ้าเรารู้จัก ทิ้งขยะลงถัง 
    6. ไม่ทิ้งขยะในที่สาธารณะ เรามาลดละพฤติกรรมไม่ดี 
    7. ปลูกฝังปลูกจิต ปลูกความคิดเด็กไทย ทิ้งขยะสิ่งของใด นั่นมิใช่ที่สาธารณะ 
    8. ขยะจะมีค่า ถ้าน ามารีไซเคิล ขยะจะมากเกิน ถ้าท้ิงเพลินเกินพอเพียง 
    9. บ้านเมืองจะน่าอยู่ ถ้าเรารู้จักรักสะอาด ไม่ทิ้งขยะเกลื่อนกลาด  
ธรรมชาติจะร่มรื่น   
    10. อยากให้เมืองสวย ต้องช่วยกันลดขยะ 
    11. เก็บขยะวันละนิด โลกมีชวีิตที่สดใส 
    12. เก็บขยะคนละนิด เพ่ือชีวิตเพ่ือสิ่งแวดล้อม 
    13. เก็บขยะวันละนิด เพ่ือโลกเพ่ือชีวิตที่ยั่งยืน 
    14. ขยะหมด โลกสดใส เราร่วมใจลดภัยขยะ 
    15. ไม่ยอมเก็บขยะมาทิ้ง ระวังแมลงสาบ หนูวิ่งมาอาศัย 
    16. เมืองจะน่าอยู่ ถ้ารู้ทิ้งขยะให้ลงถัง 
    17. ขยะทิ้งให้ถูกท่ี โลกดูดีด้วยตัวเรา 
    18. ขยะจะล้นโลก ถ้ายังโยนทิ้งเกลื่อนกลาด 
    19. บ้านสะอาด ถ้าปราศจากขยะ 
    20. ขยะจะลดเมือง ถ้าไม่รู้จักคิด รู้จัดลด 
    21. เมืองจะสะอาด ถ้าท้ิงขยะลงถัง 
    22. รู้ค่าของขยะ เท่ารู้ค่าของชีวิต 
    23. เก็บขยะวันละนิด ช่วยโลกมีชีวิตที่สดใส 
    24. อยากให้เมืองสวย ต้องช่วยกันลดขยะ 
    25. ขยะนั้นจะลด ถ้าเรางดการทิ้งยะ 
   1.1.4 ค าขวัญรณรงค์ เรื่องขยะที่เก่ียวข้องกับการใช้ประโยชน์ พบ 5 ค าขวัญ ได้แก่ 
    1. ปลูกต้นไม้ ใช้ปุ๋ยอินทรีย์ งดสารเคมี ดีกับสิ่งแวดล้อม  
    2. ขยะยังมีค่า หากรู้หนาค่าอยู่ไหน แต่หากคนไร้จิตใจ คงจะไม่มีค่าเอย 
    3. ขยะนั้นมีประโยชน์ ถ้ารู้จักคิด รู้จักใช้ 
    4. ขยะเกิดประโยชน์ได้ ถ้าเราใช้ให้ถูกทาง 
    5. ขยะจะไม่สูญเปล่า ถ้าเรารู้ใช้ให้เกิดประโยชน์ 
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   1.1.5 ค าขวัญรณรงค์ เรื่องขยะที่เก่ียวข้องกับมลพิษ พบ 7 ค าขวัญได้แก่ 
    1. ขยะ สร้างมลพิษ ท าลายชีวิตสัตว์และคน เป็นผลให้โลกร้อนมารีไซเคิลช่วยกัน 
    2. ขยะเป็นมลพิษ ท าลายชีวิต ท าลายสิ่งแวดล้อม 
    3. ขยะคือมลพิษ ถ้าเราไม่คิดจะลดขยะ 
    4. ขยะเป็นภัยกับต่อชีวิต เป็นพิษต่อสังคม 
    5. ขยะจะเป็น ถ้าเราคิดที่จะเผา 
    6. ขยะคือมลพิษ ไม่ใช่สิ่งมีชีวิตที่อาศัย 
    7. แยกขยะให้เป็นนิจ ลดมลพิษให้โลกเรา 
  1.2 ค าขวัญรณรงค์เรื่องการอนุรักษ์พลังงาน พบ จ านวน 31 ค า ซึ่งสามารถวิเคราะห์ได้
ดังนี้ 
   1.2.1 ค าขวัญรณรงค์ เรื่องการอนุรักษ์พลังงานที่เก่ียวข้องกับการมีส่วนร่วม พบ 4  
ค าขวัญ ได้แก่ 
    1. หยุดคิดก่อนใช้ ร่วมใส่ใจพลังงาน  
    2. พลังงานคือชีวิต ช่วยกันคิดตรึกตรองดู 
    3. ใช้ใจคิด ไม่ใช้ปิด ลดการใช้พลังงาน 
    4. ขาดพลังงาน ขาดชีวิต ช่วยกันคิด ช่วยกันประหยัด 
   1.2.2 ค าขวัญรณรงค์ เรื่องการอนุรักษ์พลังงานที่เก่ียวข้องกับความสิ้นเปลือง พบ 5  
ค าขวัญ ได้แก่ 
    1. พลังงานมีคุณค่า อย่าเปิดไว้ให้เปลือง  
    2. ใช้พลังงานอย่างไม่คิด จะรู้สึกผิดตอนหมดไป 
    3. ปิดไฟก่อนออกจากบ้าน ลดพลังงานช่วยชาติได้ 
    4. พลังงานเริ่มหมดไป หากเราใช้อย่างฟุ่มเฟือย 
    5. พลังงานนั้นมีค่า รู้จักพากันประหยัด รักษาไว้ 
   1.2.3 ค าขวัญรณรงค์ เรื่องการอนุรักษ์พลังงานที่เก่ียวข้องกับการประหยัด พบ 13    
ค าขวัญ ได้แก่ 
    1. พลังงานมีคุณค่า โปรดใช้อย่างประหยัด  
    2. การประหยัดไฟฟ้า มีคุณค่าต่อบ้านเมือง  
    3. วัยรุ่น วัยใส ใส่ใจ ประหยัดพลังงาน  
    4. พลังงานมีเพียงน้อยนิด โปรดจงคิดก่อนจะใช้  
    5. พลังงานมีจ ากัด ต้องประหยัดทุกเวลา 
    6. ร่วมช่วยประหยัด ตัดลดพลังงาน 
    7. ศิลปกรรมประหยัดไฟ ร่วมใจปิดสวิทซ์ 
    8. ท าความดีวันละนิด แค่ท่านคิดประหยัดไฟ ช่วยทั้งไทย ไปทั่วโลก 
    9. ชีวิตจะสดใส รู้จักใช้พลังงาน ประหยัดเป็นมาตรฐาน มีพลังงานใช้ตลอดไป 
    10. ประหยัดพลังงานวันละนิด ช่วยพิชิตภาวะโลกร้อน 
    11. พลังงานนั้นมีน้อย รว่มกันใช้สอยอย่างประหยัด 
    12. ใช้พลังงานอย่างประหยัด ช่วยรัฐ ช่วยประเทศชาติ 
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    13. ไม่ใช้ควรปิด คิดลดพลังงาน 
   1.2.4 ค าขวัญรณรงค์ เรื่องการอนุรักษ์พลังงานที่เก่ียวข้องกับการอนุรักษ์ พบ 8 ค า
ขวัญได้แก ่ 
    1. พลังงานมีคุณค่า รู้รักษาให้ยั่งยืน  
    2. พลังงานมีคุณค่า ช่วยกันรักษาสิ่งแวดล้อม  
    3. พลังงานมีคุณค่า รู้รักษาให้ยั่งยืน 
    4. พลังงานอาจหมดเร็วไว มาร่วมใจอนุรักษ์พลังงาน  
    5. พลังงานมีคุณค่า ต้องรักษาไว้ให้นาน 
    6. พลังงานมีมลพิษ ใช้แบบไม่คิด ท าลายชีวิตและอนาคต 
    7. พลังงานมีคุณค่า รู้รักษาให้ยั่งยืน 
    8. พลังงานจะหมดไป ถ้าไม่คิดรักษาไว้ 
   1.2.5 ค าขวัญรณรงค์ เรื่องการอนุรักษ์พลังงานที่เก่ียวข้องกับภาวะโลกร้อน พบ 1 ค า
ขวัญได้แก ่ 
    1. โลกเพ่ิมความร้อน ถ้าไม่รู้จักผ่อนการใช้พลังงาน 
  1.3 ค าขวัญรณรงค์ เรื่องการอนุรักษ์น้ า พบ จ านวน 33 ค า ซึ่งสามารถวิเคราะห์ได้ดังนี้ 
   1.3.1 ค าขวัญรณรงค์ เรื่องการอนุรักษ์น้ าที่เก่ียวข้องกับการประหยัด พบ 8 ค าขวัญ 
ได้แก่  
    1. ขาดน้ าคงขาดใจ เมื่อมีใช้อย่าฟุ่มเฟือย  
    2. ขาดน้ า ขาดชีวิต ช่วยกันคิด ช่วยกันประหยัด  
    3. ใช้น้ าอย่างคุ้มค่า เพ่ือวันนี้ เผื่อวันหน้า  
    4. น้ าคือชีวิต ปิดให้สนิทเมื่อเลิกใช้  
    5. ประหยัดน้ า เพ่ือใคร ถ้าไม่ใช่เพื่อคุณ  
    6. น้ าเหลือน้อยกว่าที่คิด โปรดช่วยคิดช่วยประหยัด  
    7. น้ าทุกหยดมีคุณค่า แสวงหาวิธีประหยัด 
    8. ขาดน้ าขาดชีวิต ช่วยกันคิด ช่วยกันประหยัด 
   1.3.2 ค าขวัญรณรงค์ เรื่องการอนุรักษ์น้ าที่เก่ียวข้องกับจิตส านึก พบ 7 ค าขวัญ ได้แก่
    1. น้ าคือพลังแห่งชีวิต โปรดมีจิตส านึกในการใช้  
    2. น้ าใสเพื่อทุกคน ลิขิตสังคมด้วยมือเรา 
    3. น้ าทุกหยดมีคุณค่า ช่วยรักษาช่วยประหยัด 
    4. น้ าคือชีวิต ถ้ารู้จักคิด รู้จักใช้ รู้จักประหยัด 
    5. ใช้น้ าอย่างรู้ค่า รู้เวลา รู้ประหยัด 
    6. น้ าคือส่วนประกอบของชีวิต รู้จักคิดรู้จักใช้ 
    7. ประหยัดน้ าสักนิด ก่อนจะคิดก่อนจะใช้ 
   1.3.3 ค าขวัญรณรงค์ เรื่องการอนุรักษ์น้ าที่เก่ียวข้องกับการใช้ประโยชน์ พบ 5 ค า
ขวัญ ได้แก่ 
    1. ปรับปรุงน้ าเสียให้เป็นน้ าดี เพ่ือชีวีชาวไทย 
    2. ประหยัดน้ า ประหยัดเงินช่วยประเทศชาติ 
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    3. ปิดน้ าช่วยกัน เพ่ือปิดกันความสิ้นเปลือง 
    4. เปิดน้ าทิ้งไว้ เท่ากับให้ความสิ้นเปลือง 
    5. ขาดน้ า ขาดใจ เมื่อมีใช้อย่างฟุ่มเฟือย 
   1.3.4 ค าขวัญรณรงค์ เรื่องการอนุรักษ์น้ าที่เก่ียวข้องกับความขาดแคลน พบ 5 ค าขวัญ 
ได้แก่ 
    1. น้ าเหลือน้อยกว่าที่คิด ช่วยกันประหยัดคนละนิด เพ่ือทุกชีวิตได้ด ารงต่อไป  
    2. ใช้น้ าไม่ประหยัด ภัยวิบัติจะมาเยือน  
    3. รักษ์น้ าเพื่อสรรพชีวิต ก่อนวิกฤตจะมาเยือน 
    4. ตอนน้ ามีไม่คิดถึง แต่จะซึ้งเมื่อหมดไป  
    5. น้ ามีค่ากว่าที่คิด ประหยัดน้ าวันละนิด ช่วยชีวิตผู้อื่นได้  
   1.3.5 ค าขวัญรณรงค์ เรื่องการอนุรักษ์น้ าที่เก่ียวข้องกับการดูแลรักษา พบ 8 ค าขวัญ 
ได้แก่ 
    1. น้ าคือพลังแห่งชีวิต โปรดมีจิตส านึกในการใช้ 
    2. น้ าคือ ชีวิต ถ้ารู้จักคิด รู้จักใช้ 
    3. รักน้ า รักชีวิต ช่วยกันคิดรักษาไว้ 
    4. จุลินทรีย์ ผู้พิชิต คืนชีวิตให้แหล่งน้ า 
    5. ร้อยดวงใจ เติมน้ าใส ห่วงใยสิ่งแวดล้อม 
    6. ปิดน้ าปิดไฟ ไม่ใช้ไฟเปลือง เราอยู่ในเมือง ใช้เปลืองไม่ดี 
    7. น้ าให้ชีวิต ช่วยกันปลูกจิตแนวคิดอาสา 
    8. รักษาน้ า รักษาชีวิต รักษาสิ่งแวดล้อม 
  1.4 ค าขวัญรณรงค์ เรื่องการอนุรักษ์ป่าไม้ พบ จ านวน 38 ค า ซึ่งสามารถวิเคราะห์ได้ดังนี้ 
   1.4.1 ค าขวัญรณรงค์ เรื่องการอนุรักษ์ป่าไม้ที่เก่ียวข้องกับการปลูกป่า พบ 8 ค าขวัญ
ได้แก่ 
    1. วันนี้ปลูกป่า วันหน้าสุขสบาย วันนี้ท าลายป่า วันหน้าทะเลทราย  
    2. ปลูกป่าชุมชน ทุกคนรักษา บ้านเราพัฒนา ประชาได้ประโยชน์ 
    3. รักลูกปลูกป่า รักชีวาปลูกต้นไม้ รักษาป่าไว้ เมืองไทยร่มเย็น  
    4. ปลูกต้นไม้ ปลูกชีวิต ปลูกสิ่งแวดล้อม 
    5. ปลูกป่า ปลูกจิตอาสา พ่ึงพาอยู่ร่วมกัน 
    6. ป่าไม้จะอยู่ ถ้าเรารู้ปลูกและเสริม 
    7. ปลูกต้นไม้คนละต้น เท่าต่อชีวิตตนและชีวิตโลก 
    8. 1 คน 1 ต้น คือผลในวันข้างหน้า 
   1.4.2 ค าขวัญรณรงค์ เรื่องการอนุรักษ์ป่าไม้ที่เก่ียวข้องกับการท าลายป่า พบ 5 ค า
ขวัญได้แก่ 
    1. ผลาญป่าไม้จนกลายเป็นป่าหญ้า เหมือนเตรียมป่าช้า ไว้คอยท่าลูกหลาน  
    2. ดินขาดป่า ฟ้าขาดฝน คนขาดใจ  
    3. ป่าไม้ถูกเผาตาย ถูกท าลายด้วยมือคุณ 
    4. ไฟมาป่าหมด ช่วยลดการเผาผลาญ 
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    5. ป่าคือ คุณค่าของหลายชีวิต หยุดคิดก่อนท าลาย 
   1.4.3 ค าขวัญรณรงค์ เรื่องการอนุรักษ์ป่าไม้ที่เก่ียวข้องกับการอนุรักษ์ พบ 15 ค าขวัญ
ได้แก่ 
    1. สิ้นป่าวันใด เป็นภัยมหันต์ ปลูกป่าร่วมกัน สุขสันต์ทั่วไทย  
    2. ป่าไม้ให้คุณค่า ป่าให้คุณคน รักษาอย่าโค่น ประโยชน์ล้นทรัพยากร  
    3. ป่าอยู่ชีพยัง ป่าพังชีพวาย  
    4. หน้าฝนปลูกต้นไม้ หน้าแล้งไปบ ารุงป่า  
    5. ไม้มีค่า ป่ามีคุณ หนุนปลูกเสริม เพิ่มรักษา อย่าท าลาย  
    6. ปลูกป่าเอาไว้ มอบให้ลูกหลาน อยู่สุขส าราญ ตราบกาลนิรันดร์  
    7. ป่าไม้จะเหลือน้อย ถ้าไม่ช่วยกันรักษา 
    8. ต้นไม้ทุกชนิด ไม่มีพิษไม่มีภัย จงร่วมใจอนุรักษ์ให้ยั่งยืน 
    9. ป่าไม้จะอยู่นาน ถ้าทุกๆ ท่าน ใส่ใจให้มากขึ้น 
    10. ป่าไม้รุมล้อม โอบอ้อมชีวิต หยุดคิด หยุดท าลาย 
    11. ไฟมาป่าหมด ไฟหมดป่าอยู่ 
    12. มีป่า มีชีวิต หยุดคิด หยุดท าลาย 
    13. ป่าไม้ คือธรรมชาติ คือผู้สร้าง คือผู้ให้ 
    14. ป่าไม้ให้ชีวิต ไม่มีพิษ ไม่มีภัย 
    15. ป่าไม้คือผู้ให้ชีวิต รู้จักคิดรู้จักรัก 
   1.4.4 ค าขวัญรณรงค์ เรื่องการอนุรักษ์ป่าไม้ที่เก่ียวข้องกับการใช้ประโยชน์ พบ 7 ค า
ขวัญได้แก่ 
    1. อากาศไร้พิษ ชีวิตรื่นรมย์ ป่าไม้อุดม ฝนพรมทั่วไทย  
    2. ป่าอยู่คู่กับคน ประชาชนเจ้าของป่า ป่าดีมีคุณค่า ช่วยประชาอยู่ร่มเย็น 
    3. ปลูกป่าเอาไว้ มอบให้ลูกหลาน อยู่สุขส าราญ ตราบกาลนิรันดร์  
    4. ป่าไม้ให้ร่มเงา ทั้งบรรเทาอุทกภัย ช่วยกันรักษาไว้ และปลูกใหม่ให้ร่มเย็น  
    5. ดินดีเพราะมีป่า ปวงประชาพาสุขสม ไร้ป่าพาไทยตรม ไร่นาล่มขมข่ืนใจ  
    6. พฤกษานานาพรรณ ช่วยสร้างสรรค์ความสมดุล  
    7. ป่าไม้ให้ร่มเงา ช่วยบรรเทาคลายความร้อน 
   1.4.5 ค าขวัญรณรงค์ เรื่องการอนุรักษ์ป่าไม้ที่เก่ียวข้องกับความแห้งแล้ง พบ 3 ค า
ขวัญได้แก่ 
    1. ป่าโค่นฝนสิ้น หน้าดินทลาย ต้นน้ าเหือดหาย ภัยแล้งมาเยือน  
    2. ป่าหมดดินแห้ง ฝนแล้งตาย ปลูกป่าอย่าท าลาย รักษาไว้ทรัพยากร  
    3. สายธารจะเหือดแห้ง หากป่าแล้งไร้ร่มเงา  
  1.5 ค าขวัญรณรงค์ เรื่องการอนุรักษ์สัตว์ป่า พบ จ านวน 36 ค า ซึ่งสามารถวิเคราะห์ได้
ดังนี้ 
   1.5.1 ค าขวัญรณรงค์ เรื่องการอนุรักษ์สัตว์ป่าที่เก่ียวกับจิตส านึก พบ 13 ค าขวัญ 
ได้แก่ 
    1. พวกเราคนไทย ร่วมใจรักษา อนุรักษ์สัตว์ป่า มิให้สูญพันธุ์ 
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    2. สัตว์นั้นรักป่า ทุกชีวารักชีวิต จงหยุดคิดก่อนท าลาย 
    3. ฆ่าสัตว์ตัดชีวิต หยุดคิดสักนิดก่อนจะท า 
    4. ท าลายสัตว์ป่า เท่าไม่รู้ค่าในตัวเอง 
    5. ให้ความส าคัญกับสัตว์ป่า ก่อนสูญพันธุ์จากเราไป 
    6. ใจสัตว ์ใจเรา สงสารเขาก่อนท าลาย 
    7. สัตว์มีชีวิต คิดสักนิดก่อนท าลาย 
    8. สัตว์ป่าก็มีชีวิต ปลูกจิตรักษาให้ยั่งยืน 
    9. สัตว์ป่าจะไม่หมดไป หากเราร่วมใจอนุรักษ์ 
    10. สัตว์ป่าเริ่มถูกฆ่า จงมีจิตอาสาช่วยกันอนุรักษ์ 
    11. รักสัตว์ป่าอย่างถูกทาง เพ่ือที่จะวางรากฐานในจิตส านึก 
    12. สัตว์ป่าเริ่มลดลง ช่วยกันรณรงค์รักษาไว้ 
    13. สัตว์ป่าที่สูญพันธุ์ ย่อมมาจากความแปรผันของจิตใจมนุษย์ 
   1.5.2 ค าขวัญรณรงค์ เรื่องการอนุรักษ์สัตว์ป่าที่เก่ียวกับคุณค่าของสัตว์ พบ 6 ค าขวัญ 
ได้แก่ 
    1. คนรักชีวิต สัตว์ก็คิดรักชีวา งดเถิดการเข่นฆ่า ผองสัตว์ป่าก็เหมือนคน  
    2. สรรพสัตว์เป็นสมบัติของป่า ศีลธรรมจรรยาเป็นสมบัติของคน  
    3. ธรรมชาติสร้างสัตว์ป่า สืบทอดมาหลายหมื่นปี  
    4. สัตว์ป่านั้นมีค่า อย่าคิดฆ่าและท าลาย 
    5. เนื้อสัตว์นั้นรสดี คิดให้ดีก่อนสูญหาย 
    6. สัตว์ป่าน้อยใหญ่ ทุกๆ ใจ คือ ชีวิต 
   1.5.3 ค าขวัญรณรงค์ เรื่องการอนุรักษ์สัตว์ป่าที่เก่ียวการอนุรักษ์ พบ 11 ค าขวัญ 
ได้แก่ 
    1. ป่าสิ้นสัตว์สูญ ป่าเพ่ิมพูนสัตว์เพ่ิมพันธุ์  
    2. ชาวไทยมาร่วมกัน รักษาพันธุ์สัตว์ป่าไทย  
    3. ธรรมชาติสร้างสัตว์ป่า สืบทอดมาหลายหมื่นปี   
    4. รักษาป่าไม้ ช่วยให้สัตว์อยู่ สัตว์พืชควบคู่ ร่วมอยู่ด้วยกัน  
    5. ประดับคนด้วยเสื้อผ้า ประดับป่าด้วยสัตว์ไพร  
    6. สัตว์ป่าล้วนน่ารัก ควรพิทักษ์รักษาไว้  
    7. ลูกสัตว์จะหิวนม เพราะแม่ล้มด้วยถูกปืน  
    8. สัตว์ป่าจะคงอยู่ เมื่อทุกผู้ไม่ล่ามัน  
    9. ป่าสวยเพราะรวยสัตว์ ป่าพิบัติสัตว์ต้องหนี  
    10. รักต้นไม้อย่าตัด รักสัตว์อย่าฆ่า รักป่าอย่าท าลาย 
    11. สัตว์ป่ามีชีวิต หยุดคิดหยุดท าลาย 
   1.5.4. ค าขวัญรณรงค์ เรื่องการอนุรักษ์สัตว์ป่าที่เก่ียวข้องกับการแสงหาประโยชน์ พบ 
2 ค าขวัญ ได้แก่   
    1. ต้นไม้และสัตว์ป่า ทรัพย์มีค่าของคนไทย  
    2. เนื้อสัตว์นั้นรสดี คิดให้ดีก่อนสูญหาย 
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   1.5.5 ค าขวัญรณรงค์ เรื่องการอนุรักษ์สัตว์ป่าที่เก่ียวข้องกับความส าคัญของสัตว์ป่า 
พบ 4 ค าขวัญ ได้แก่ 
    1. สัตว์ป่าน่ารัก ควรจักรักษา ถ้าไปเข่นฆ่า สัตว์ป่าสูญพันธุ์  
    2. อนุรักษ์สัตว์ป่า พ่ึงพาอาศัย เอาใจใส่เพ่ือนร่วมโลก 
    3. สัตว์ป่าจะหมดไป ถ้าเราไม่ใส่ใจรักษามัน 
    4. วิกฤตของสัตว์ป่า คือวิกฤตปัญหาของมนุษย์ 
 2. ผลการพัฒนาแผนกิจกรรมสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้สื่อค าขวัญสิ่งแวดล้อม ส าหรับ
นักศึกษาปริญญาตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ ทั้ง 5 แผนกิจกรรมมีดังต่อไปนี้ 
  2.1 แผนกิจกรรม เรื่อง ขยะ โดยภาพรวม มีคะแนนเฉลี่ย 4.10 (ระดับเหมาะสมมาก) 
  2.2 แผนกิจกรรม เรื่อง การอนุรักษ์พลังงาน โดยภาพรวม มีคะแนนเฉลี่ย 4.50  
(ระดับเหมาะสมมาก)  
  2.3 แผนกิจกรรม เรื่อง การอนุรักษ์น้ า โดยภาพรวม มีคะแนนเฉลี่ย 4.33 
 (ระดับเหมาะสมมาก)  
  2.4 แผนกิจกรรม เรื่อง การอนุรักษ์ป่าไม้ โดยภาพรวม มีคะแนนเฉลี่ย 4.16  
(ระดับเหมาะ 
สมมาก)  
  2.5 แผนกิจกรรม เรื่อง การอนุรักษ์สัตว์ป่า โดยภาพรวม มีคะแนนเฉลี่ย 4.50  
(ระดบัเหมาะสมมาก)  
 3. ผลการศึกษาและเปรียบเทียบความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ทัศนคติต่อการ
อนุรักษ์สิ่งแวดล้อม และการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม โดยการใช้สื่อค าขวัญสิ่งแวดล้อม 
จ าแนกตามเพศ และสาขาวิชา ส าหรับนักศึกษาปริญญาตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ  
  3.1 นักศึกษามีคะแนนเฉลี่ยความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมก่อนการทดลองมี
คะแนนเฉลี่ย 15.60 คะแนน และหลังการทดลองคิดเป็นคะแนนเฉลี่ย 24.00 คะแนน ด้านทัศนคติต่อ
การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมก่อนการทดลองมีคะแนนเฉลี่ย 3.10 คะแนน และหลังการทดลองคิดเป็นคะแนน
เฉลี่ย 4.66 คะแนน ด้านการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมก่อนการทดลองคิดเป็นคะแนนเฉลี่ย 
1.73 คะแนน และหลังการทดลองคิดเป็นคะแนนเฉลี่ย 2.75 คะแนน   
  3.2 นักศึกษาเพศชายมีคะแนนเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานความรู้เกี่ยวกับการ
อนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ก่อนการทดลองมีคะแนนเฉลี่ย 16.75 คะแนน และหลังการทดลองคิดเป็นคะแนน
เฉลี่ย 29.00 คะแนน ส่วนเพศหญิงมีคะแนนเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานความรู้เกี่ยวกับการ
อนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ก่อนการทดลองมีคะแนนเฉลี่ย 14.94 คะแนน และหลังการทดลองคิดเป็นคะแนน
เฉลี่ย 28.00 คะแนน 
  3.3 นักศึกษาเพศชายมีทัศนคติต่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ก่อนการทดลองมี ทัศนคติต่อ
การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม อยู่ในระดับไม่แน่ใจ และหลังการทดลองมีทัศนคติต่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม  
อยู่ในระดับเห็นด้วย ส่วนเพศหญิงมีทัศนคติต่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ก่อนการทดลองมีทัศนคติต่อการ
อนุรักษ์สิ่งแวดล้อม อยู่ในระดับไม่แน่ใจ และหลังการทดลองมีทัศนคติต่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม อยู่ใน
ระดับเห็นด้วย 
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  3.4 นักศึกษาเพศชายมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ก่อนการทดลองมีส่วนร่วมใน
การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม อยู่ในระดับปานกลาง และหลังการทดลองมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
อยู่ในระดับมาก ส่วนเพศหญิงมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ก่อนการทดลองมีส่วนร่วมในการ
อนุรักษ์สิ่งแวดล้อม อยู่ในระดับปานกลาง และหลังการทดลองมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม  
อยู่ในระดับมาก 
  3.5 นักศึกษาสาขาการจัดการทั่วไปมีคะแนนเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานความรู้
เกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมก่อนการทดลองมีคะแนนเฉลี่ย 16.60 คะแนน และหลังการทดลองคิด
เป็นคะแนน 25.60 คะแนน สาขาวิทยาศาสตร์การกีฬามีคะแนนเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
ความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมก่อนการทดลองมีคะแนนเฉลี่ย 15.30 คะแนน และหลังการ
ทดลองคิดเป็นคะแนนเฉลี่ย 23.70 คะแนน และสาขาวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อมมีคะแนนเฉลี่ยและส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ก่อนการทดลองมีคะแนนเฉลี่ย 15.10 
คะแนน และหลังการทดลองคิดเป็นคะแนนเฉลี่ย 24.50 คะแนน 
  3.6 นักศึกษาสาขาการจัดการทั่วไปมีทัศนคติต่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ก่อนการทดลองมี
ทัศนคติต่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม อยู่ในระดับไม่แน่ใจ และหลังการทดลองมีทัศนคติต่อการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อม อยู่ในระดับเห็นด้วย สาขาวิทยาศาสตร์การกีฬามีทัศนคติต่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ก่อน
การทดลองมีทัศนคติต่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม อยู่ในระดับไม่แน่ใจ และหลังการทดลองมีทัศนคติต่อ
การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมอยู่ในระดับเห็นด้วย และสาขาวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อมมีทัศนคติต่อการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อมก่อนการทดลองมีทัศนคติต่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม อยู่ในระดับไม่แน่ใจ และหลังการ
ทดลองมีทัศนคติต่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม อยู่ในระดับเห็นด้วย 
  3.7 นักศึกษาสาขาการจัดการทั่วไปมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมก่อนการทดลองมี
สว่นร่วมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมอยู่ในระดับปานกลาง และหลังการทดลอง มีส่วนร่วมในการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อม อยู่ในระดับมาก สาขาวิทยาศาสตร์การกีฬามีส่วนร่วมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมก่อนการ
ทดลองมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม อยู่ในระดับปานกลาง และหลังการทดลอง มีส่วนร่วมใน
การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมอยู่ในระดับมาก และสาขาวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อมมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อมก่อนการทดลองมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม อยู่ในระดับปานกลาง และหลังการ
ทดลอง มีส่วนร่วมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม อยู่ในระดับมาก  
  3.8 นักศึกษาเพศชายและเพศหญิงมีความรู ทัศนคต ิและการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อม แตกตางกันอยางมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดย นักศึกษาหญิงมีความรู ทัศนคติ และ
การมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม สูงกวานักศึกษาชาย  
  3.9 นักศึกษาท่ีมีสาขาวิชาแตกต่างกันมีความรูสิ่งแวดลอม ทัศนคต ิและการมีส่วนร่วมใน
การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม แตกตางกันอยางมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
 
5.3  อภิปรายผล 
 
 ผลการพัฒนากิจกรรมสิ่งแวดลอมศึกษา โดยการใช้สื่อค าขวัญสิ่งแวดล้อม ส าหรับนักศึกษา
ปริญญาตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูม ิมีประเด็นส าคัญน ามาอภิปรายผล ดังนี้ 
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  1. ผลการวิจัย พบว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้สิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้สื่อค าขวัญ
สิ่งแวดล้อม  ทั้ง 5 เรื่อง ประกอบด้วย ค าขวัญที่เกี่ยวข้องกับเรื่องขยะ ค าขวัญเกี่ยวข้องกับเรื่องการ
อนุรักษ์พลังงาน    ค าขวัญที่เกี่ยวข้องกับการอนุรักษ์น้ า ค าขวัญที่เกี่ยวข้องกับการอนุรักษ์ป่าไม้ และค า
ขวัญที่เกี่ยวข้องกับการอนุรักษ์สัตว์ป่า ทั้ง 5 เรื่อง มีคะแนนเฉลี่ยระหว่าง 4.10 – 4.50 (ระดับเหมาะสม
มาก) แสดงให้เห็นว่าจากกิจกรรมที่สร้างข้ึน ได้ศึกษาวิเคราะห์รูปแบบการจัดกิจกรรม เอกสารและ
งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ซึ่งน ามาเป็นข้อมูลและได้น ามาก าหนดเป็นแนวทางและองค์ประกอบรูปแบบการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้สิ่งแวดล้อมโดยใช้สื่อค าขวัญ ผลจากจากประเมินความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญส่วน
ใหญ่มีความคิดเห็นสอดคล้องกับรูปแบบการจัดกิจกรรมสิ่งแวดล้อมศึกษาโดยใช้ สื่อค าขวัญสิ่งแวดล้อม 
จนเกิดองค์ประกอบของรูปแบบต่าง ๆ รวมทั้งหลักการทฤษฎีการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมประยุกต์รวมกันทุก
องค์ประกอบมีการเชื่อมโยงประสานสัมพันธ์กัน คุณลักษณะของการจัดกิจกรรมเช่นนี้ ท าให้ผู้เชี่ยวชาญ
สามารถตัดสินใจยอมรับในขั้นตอนต่างๆ ได้ง่ายขึ้นในการประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการจัด
กิจกรรม โดยมีบางองค์ประกอบที่ผู้เชี่ยวชาญเห็นควรให้ปรับรวมกันเพื่อลดความซ้ าซ้อนของขั้นตอน
การจัดกิจกรรม โดยคา่เฉลี่ยของคะแนนของรูปแบบการจัดกิจกรรมที่ประเมินจากผู้เชี่ยวชาญ มีความ
เหมาะสมในระดับมาก ซึ่งสอดคล้องกับศึกษาของ รัตนาภรณ์  เข็มนาจิตร์ ( 2550: 48) ศึกษาการ
พัฒนาชุดกิจกรรม เรื่อง การอนุรักษสิ่งแวดลอมตามธรรมชาติ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรง
เรียนบานมวงชุม อ าเภอศรีเทพ จังหวัดเพชรบูรณ พบวา กิจกรรมการอนุรักษสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ 
มีประสิทธิภาพ 83.75/88.10 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 และ จีราภรณ เจริญวงค ์(2550: 76) ไดศึกษา
การพัฒนาชุดกิจกรรม เรื่อง ทรัพยากรน้ าส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา  ปที่ 6 โรงเรียนบานวังพิกุล 
อ าเภอบึงสามพัน จังหวัดเพชรบูรณ จ านวน 30 คน พบวา ชุดกิจกรรมเรื่อง ทรัพยากรน้ ามี
ประสิทธิภาพเทากับ 81.99/80.22 ตะวัน  จ าปาโพธิ์  (2551: บทคัดย่อ) ได้ศึกษาพัฒนาชุดกิจกรรม
สิ่งแวดล้อมศึกษา ส าหรับนักเรียนช่วงชั้นที่ 3 ในชุมนุมอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม โรงเรียนแก้งคร้อ วิทยา  
สงักัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาชัยภูมิ เขต 2 พบว่า ชุดกิจกรรมสิ่งแวดล้อมศึกษา ส าหรับนักเรียน
ช่วงชั้นที่ 3 ในชุมนุมอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม เรื่อง ป่าไม้ในแก้งคร้อ มีประสิทธิภาพ 82.1/88.6 ซึ่งสูงกว่า
เกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 
  2. ผลการวิจัยพบว่า นักศึกษาเพศชายและเพศหญิงมีความรู ทัศนคต ิและการมีส่วนร่วม
ในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม แตกตางกัน อยางมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ประยูร วงศ์จันทรา  
(2553: 364) กล่าวไว้ว่า สิ่งแวดล้อมศึกษามีจุดประสงค์เพ่ือให้คนเกิดความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม  
เกิดความตระหนัก ทัศนคติที่ดีต่อสิ่งแวดล้อม ทักษะในการแก้ปัญหาและการมีส่วนร่วมในการแก้ไข
ปัญหาสิ่งแวดล้อม ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ ประเสริฐ พลอยบุตร (2550: 58) ไดศึกษาการพัฒนา
ชุดกิจกรรมการเรียนรูเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ในโรงเรียนบานหนอง
จอกวังก าแพง อ าเภอศรีเทพจังหวัดเพชรบูรณ พบว่า นักเรียนที่เรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูเกี่ยวกับ
การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
อยางมีนัยส าคัญท่ี 0.05  Lasso da la Vega (2005: 544-A) ไดวิจัยเรื่องความตระหนักความรู และ
เจตคติเก่ียวกับสิ่งแวดลอมศึกษา ค าตอบจากนักสิ่งแวดลอม ครูโรงเรียนมัธยม นักเรียน และผูปกครอง 
ผลการศึกษาพบว่า กลุมตัวอยางมีความแตกตาง ในดานความตระหนัก ความรู และเจตคติเก่ียวกับ 
ปญหาสิ่งแวดลอม Moreno-Seco และ Mikel (2001: 122-125-A) ศึกษาการเรียนรูเปรียบเหมือนกับ
กิจกรรมการวิจัย ส าหรับนักศึกษาวิศวกรรมคอมพิวเตอร รูปแบบการสอนเปนการเรียนการสอนในหอง

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



93 

เรียนโดยยึดหลักการสงผานการเรียนรูทางเดียวโดยสิ่งแวดลอมใหม ๆ พบวา กลุมตัวอยางเกิดการเรียน
รแูละมีความเขาใจในแนวคิดที่สลับซับซอนไดดีรูถึงวิธีการแกปญหามีความสามารถท่ีจะเผชิญ 
สถานการณใหมและแกปญหาได เกิดการเรียนรูไดดี  
   การที่นักศึกษาเพศหญิงมีความรู้ เจคติ และการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม
มากกว่านักศึกษาชายนั้น อาจเป็นเพราะว่าธรรมชาติของนักศึกษาชายและหญิงมีลักษณะที่แตกต่างกัน
ทั้งในด้านร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สติปัญญา และการับรู้สิ่งต่างๆ รวมไปถึงการอบรมเลี้ยงดูระหว่างเพศ
ชายและเพศหญิงมีความแตกต่างกัน โดยเพศชายจะได้รับการศึกษาดูแลให้มีความกล้าหาญ มีความเป็น
ผู้น า ได้รับอิสระมากกว่าเพศหญิง ในทางด้านเพศหญิงได้รับการเลี้ยงดูให้เป็นคนมีความอ่อนน้อมถ่อม
ตน มีความสุภาพ อ่อนโยน เชื่อฟังค าสั่งสอนของบิดา มารดา มีความเห็นอกเห็นใจ มักยึดถือประเพณี 
เคร่งครัดศาสนา มีระเบียบวินัยและรักความสวยความงาม ขี้อาย ซ่ึงจะเก็บความรู้สึกต่างๆ และความ
วิตกกังวลและก้าวร้าวเอาไว้ไม่กล้าแสดงออก  
  3. ผลการวิจัยพบว่า นักศึกษาที่มีสาขาวิชาแตกต่างกันมีความรู ทัศนคต ิและการมีส่วน
ร่วมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมแตกตางกันอยางมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 การที่นักศึกษาสาขา 
วิชามีความรู้เจคติ และการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม แตกต่างกันนั้น อาจเป็นเพราะ  
การจัดกิจกรรมสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้สื่อค าขวัญสิ่งแวดล้อม เน้นบทบาทที่ตัวนักศึกษาที่เข้าร่วม
กิจกรรม คือ มีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมเป็นอย่างมาก ทุกคนนั้นต้องร่วมกิจกรรมกันทุกคน มีอิสระใน
การแสดงความคิดเห็นในการสรุป อภิปราย เกี่ยวกับการท ากิจกรรม มีการแลกเปลี่ยนความคิดภายใน
กลุ่ม มีการกล้าแสดงออกได้อย่างเต็มที่และเกิดการเรียนรู้กันและกัน จึงท าให้เกิดความเข้าใจในการ
อนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ซึ่งสอดคล้องกับ กมลรัตน หลาสุวงษ (2527: 172) กล่าวว่า ทัศนคติ เป็นความรูสึก
ของบุคคลที่ได้จากการเรียนรูและประสบการณแลวแสดงสภาวะทางรางกายและจิตใจในดานความพร
อมที่จะตอบสนอง ตอบุคคลหรือสิ่งของตาง ๆ โดยเริ่มจากบุคคลต้องมีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกัลป์สิ่ง
นั้นก่อน จึงสะท้อนความรู้สึกนั้นออกมาเป็นพฤติกรรม ซึ่งแสดงให้เห็นว่าการจัดกิจกรรมที่มี
ประสิทธิภาพจะท าให้นักศึกษาเกิดการเปลี่ยนแปลงความรู้ ทัศนคติ และการมีส่วนร่วม ไปในทางที่ดีขึ้น  
 
5.4  ข้อเสนอแนะ 
  
 1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
  1.1 กิจกรรมสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้สื่อค าขวัญสิ่งแวดล้อม สามารถท าให้นักศึกษาเกิด
ความรู้ ทัศนคติ และการมีส่วนร่วม ในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมได้จริง ดังนั้นสามารถน าไปใช้ได้แต่ควร
ศึกษาแผนการสอนที่สร้างขึ้นโดยละเอียด 
  1.2 การที่น ากิจกรรมสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้สื่อค าขวัญสิ่งแวดล้อมไปใช้ได้ดีและ
ก่อให้เกิดความรู้ ทัศนคติ และการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม กับนักศึกษาเพศหญิงดีกว่าเพศ
ชาย ดังนั้นควรหาวิธีการอ่ืนๆ เพื่อจะได้มีแนวทางในการพัฒนากับนักศึกษาเพศชาย 
 2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป 
  2.1 ควรศึกษาวิธีกระบวนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้สื่อค าขวัญสิ่งแวดล้อม ส าหรับ
นักเรียนระดับอนุบาล ระดับประถม และระดับมัธยมศึกษา 
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  2.2 ควรศึกษาและเปรียบเทียบตัวแปรอื่นๆ เช่น รายได้ผู้ปกครอง การศึกษาผู้ปกครอง 
ฯลฯ ของนักศึกษาท่ีมีผลต่อความรู้ ทัศนคต ิและการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม   
  2.3 ควรมีการสร้างกิจกรรมสิ่งแวดล้อมศึกษา ที่หลากหลายและมีความสัมพันธ์กับความรู้   
ทัศนคต ิพฤติกรรม การมีส่วนร่วม โดยใช้เทคนิคอ่ืนๆ เพ่ือให้เกิดความหลากหลายของกิจกรรม 
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แบบวัดความรูเกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดลอม 
 
คําชี้แจง  คําถามมีทั้งหมด 30 ขอ ใหเลือกคําตอบที่ถูกท่ีสุดเพียงขอเดียวในแตละขอคําถาม 
 
1. ขอใดกลาวถูกตองเกี่ยวกับปาไม  

ก. ปาไมเปนแหลงกําเนิดของสิ่งมีชีวิตทั้งหลาย   
ข. ปาไมเปรียบเสมือนปอดของธรรมชาติ  
ค. ปาไมเปนที่ปองกันภัยธรรมชาติจากน้ําทวมและดินพังทลาย  
ง. ที่กลาวมาถูกทุกขอ  

2. ขอใดใชประโยชนจากปาไมนอยที่สุด  
ก. ใชสรางที่อยูอาศัย    ข. ใชเปนวัตถุดิบในการปรุงอาหาร  
ค. ใชในการอุตสาหรรมเชื้อเพลิง   ง.นํามาเปนอาหารสัตว  

3. ปญหาปาไมที่เกิดขึ้นในปจจุบันสงผลกระทบตอสิ่งใดมากท่ีสุด 
ก. ตอตัวมนุษย     ข . ตอการเกษตร  
ค. ตอสัตวปาและพืชพันธุ   ง. ตอแหลงน้ํา 

4. ตัวการสําคัญที่ทําลายปาไมมากที่สุด คือใคร  
ก. ภัยธรรมชาติ เชน สึนามิ   ข . การสรางเข่ือนและอางกักเก็บน้ํา  
ค . การลักลอบตัดไมของชาวบาน   ง. การตั้งโรงงานอุตสาหกรรมกลางปาไม  

5. เราจะชวยกันปองกันปญหาปาไมถูกทําลายไดอยางไร  
ก. รณรงคลงโทษอยางหนักกับคนที่ตัดไมทําลายปา  
ข. ปลูกตนไมตอบแทนคุณแผนดิน  
ค. ใชวัสดุอื่นแทนไมในการกอสราง  
ง. ถูกทุกขอ  

6. วิธีการที่เปนการอนุรักษปาไมอยางยั่งยืน คือขอใด 
ก. ไมใชไมเลย     ข. ปลูกจิตสํานึกใหเห็นคุณคาของปาไม 
ค. ไมตัดตนไมใหญ    ง. ยกเลิกสัมปทานปาไม้ 

7. ข้อใดกลาวไดถูกตอง  
ก. เขื่อนที่สรางขึ้นจัดวาเปนน้ําตามธรรมชาติ  
ข. ทะเลจัดวาเปนน้ําใตดิน  
ค. น้ําบาดาลจัดเปนน้ําใตดิน 
ง. น้ําบอจัดวาเปนน้ําที่เกิดธรรมชาติ 

8. ขอใดเปนแหลงน้ําตามธรรมชาติที่จัดวาสะอาดและมีคุณภาพดีที่สุด 
ก. น้ําผิวดิน     ข. น้ําใตดินชั้นบน  
ค. น้ําในดิน     ง. น้ําบาดาล   

9. ขอใดกลาวถูกตอง  
ก. น้ําเปนสวนประกอบของรางกาย  ข. น้ํามีความสําคัญตอระบบยอยอาหาร  
ค. น้ําชวยควบคุมอุณหภูมิในรางกาย  ง. ถูกทุกขอ  
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10. อาชีพใดตอไปนี้สิ้นเปลืองการใชน้ํานอยที่สุด  
ก. การปศุสัตว     ข. การประมง 
ค. โรงงานอุตสาหกรรม    ง. เกษตรกรรม 

11. ขอใดไมใชผลกระทบที่เกิดจากการสูบน้ําบาดาลขึ้นมาใชเกินขนาด 
ก. แผนดินเกิดการทรุดตัว   ข. ระดับน้ําผิวดินลดลงเกินขนาด 
ค. ระดับน้ําใตดินลดลง    ง. แหลงน้ําเกิดการเนาเสีย 

12. นักศึกษามีแนวทางในการอนุรักษน้ําอยางไรจึงจะยั่งยืน  
ก. ออกกฎหมายควบคุมการใชน้ํา  
ข. สรางชลประทานและเขื่อนใหมากที่สุด  
ค. ชวยกันประหยัดน้ําที่ใชในการบริโภคอุปโภค  
ง. สํารวจหาแหลงน้ําใหมเพ่ิมขึ้นเรื่อย ๆ  

13. สาเหตุหลักของปญหาขยะคือขอใด 
ก. โรงงานอุตสาหกรรม    ข. การเกษตร  
ค. การทํากิจกรรมของมนุษย์   ง. สถานพยาบาล  

14. เพราะเหตุใด จึงเรียกวา “ขยะ”  
ก. เพราะไมมีใครตองการ  
ข. เพราะสงกลิ่นเหม็นรบกวน  
ค. เพราะเปนมลพิษและสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอม  
ง. ถูกทุกขอ  

15. คนกลุมใดที่เปนตัวกอปญหาขยะไดมากท่ีสุด  
ก. คนงานโรงงาน    ข. เกษตรกร  
ค. คนในชุมชน    ง. นิสิตนักศึกษา  

16. การเก็บรวบรวมขยะเปนหนาที่ของใคร  
ก. ลูกจางเทศบาล    ข. ผูที่มีหนาที่รับผิดชอบในการเก็บขยะ  
ค. ประชาชนทุกคน    ง. เจาของโรงงาน และเจาของกิจการตาง ๆ  

17. ข้อใดไมจัดเปนขยะมูลฝอย 
ก. เศษอาหารและเศษวัสดุกอสรางที่ไมใชแลว  
ข. ซากสัตวที่ตายเพราะอุบัติเหตุ 
ค. เถาถานตาง ๆ ตามท่ีอยูอาศัย  
ง. รถยนตที่จอดทิ้งไวนาน ๆ  

18. ขอใดคือกรรมวิธีที่ดีที่สุดในการกําจัดขยะประเภทเศษผักสด 
ก.ทําปยุหมัก     ข. ปลอยใหแหงแลวเผาทิ้ง  
ค. ตัดบดแลวฝงกลบในดิน  ง. นําไปใหหมูกิน  

19. ทรัพยากรธรรมชาติชนิดใดเป็นที่อยู่อาศัยของสัตว์ป่าส่วนใหญ่ 
ก.ดิน     ข.ทะเล 
ค.ป่าไม้     ง.ภูเขา 
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20. ข้อใดคือหลักในการอนุรักษ์สัตว์ป่า  
ก. การใช้กฎหมายควบคุม   ข. การสงวนแหล่งที่อยู่อาศัยของสัตว์ป่า  
ค. การเพาะพันธุ์เพ่ิม    ง. ถูกทุกข้อ  

21. เขตห้ามล่าสัตว์ป่าบึงโขลงหลงอยู่ในจังหวัดอะไรทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  
ก. จังหวัดหนองคาย    ข. จังหวัดมหาสารคาม  
ค. จังหวัดชัยภูม ิ    ง. จังหวัดบุรีรัมย์  

22. วิธีการอนุรักษ์สัตว์ป่าข้อใดเหมาะสมกับนักศึกษามากท่ีสุด 
ก. นําสัตว์ป่าเลี้ยงในบ้าน   ข. ไม่ซื้อและเลิกบริโภคเนื้อสัตว์ทุกชนิด 
ค. นําหนังสัตว์มาทําเครื่องประดับ  ง. แจ้งเจ้าหน้าที่ดําเนินการกับผู้ค้าสัตว์ป่า 

23. ข้อใดไม่ใช่สาเหตุที่ทําให้สัตว์ป่าสูญพันธุ์ 
ก. การล่าสัตว์ป่าเป็นอาหารของมนุษย์ 
ข. การล่ากันเองของสัตว์ป่าเพ่ือเป็นอาหาร 
ค. ความแปรปรวนอย่างกะทันหันของสภาพภูมิประเทศ 
ง. ความแปรปรวนอย่างกะทันหันของภูมิอากาศ 

24. ธรรมชาติของสัตว์ชนิดใดออกลูกเป็นไข่ก่อนแล้วฟักเป็นตัว 
ก. หน ู     ข. แพะ 
ค. ลา     ง. จิ้งจก 

25. พลังงานในข้อใดสะอาดและไม่สร้างมลพิษใดๆ ขณะใช้งาน. 
ก. พลังงานแสงอาทิตย์   ข. พลังงานใต้พิภพ 
ค. พลังงานชีวมวล   ง. พลังงานจากแหล่งเชื้อเพลิงธรรมชาติ 

26. ในฐานะที่เป็นนักศึกษาควรประหยัดพลังงานประเภทใด. 
ก. การประหยัดพลังงานในมอเตอร์ พลังงานน้ํามัน 
ข. ประหยัดพลังงานในระบบแสงสว่าง   
ค. การประหยัดพลังงานในเครื่องปรับอากาศ 
ง. ถูกทุกข้อกล่าวมา 

27. รัฐบาลประกาศและรณรงค์ให้คนไทยใช้พลังงานอย่างมีประสิทธิภาพ โดยมีมาตรการอย่างไร 
ก. ปิดไฟฟ้าภายในบ้านเวลา 18.00 - 19.00 น. 
ข. เปิดเครื่องปรับอากาศที่อุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียล 
ค. เปิดไฟป้ายโฆษณาเวลา 19.00 - 21.00 น. 
ง. ปิดเครื่องปรับอากาศเวลา 12.00 - 13.00 น. 

28. พลังงานที่มีอยู่ในพืชจะส่งผลต่อไปยังสิ่งมีชีวิตต่อ ๆ กันในรูปอาหาร พลังงานที่มีอยู่ในพืช ได้มาจาก  
พลังงานใด 

ก. พลังงานแสงอาทิตย์    
ข. พลังงานความร้อน 
ค. พลังงานรังสีอุต้าไวโอเล็ต   
ง. พลังงานคลื่นรังสีอะตอม 
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29. นักศึกษามีวิธีในการอนุรักษ์พลังงานของประเทศชาติอย่างไร 
ก. ปิดไฟฟ้าก่อนเที่ยงคืนทุกวัน   
ข. ปิดเครื่องปรับอากาศทุก ๆ 3 ชั่วโมง 
ค. ใช้หลอดไฟฟ้าประหยัดพลังงาน   
ง. ใช้อุปกรณ์ไฟฟ้าเบอร์สิบห้า 

30. ข้อใดเป็นประโยชน์โดยตรงจากการปลูกต้นไม้เป็นแนวป้องกันแสงส่องอาคารบ้านเรือน 
ก. ประหยัดการใช้ไฟฟ้าในอาคาร 
ข. เพ่ิมพ้ืนที่สีเขียวลดสภาวะโลกร้อน 
ค. ช่วยดูดซับก๊าซไอเสียจากรถยนต์ 
ง. ช่วยลดความร้อนในอาคารบ้านเรือน 

 
เฉลยคําตอบแบบวัดความรูเกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดลอม 
 

ข้อที่ ตัวเลือกที่ถูก ข้อที่ ตัวเลือกที่ถูก 
1. ง. 16. ค. 
2. ง. 17. ง. 
3. ก. 18. ก. 
4. ค. 19. ค. 
5. ง. 20. ง. 
6. ข. 21. ก. 
7. ค. 22. ง. 
8. ข. 23. ข. 
9. ง. 24. ง. 
10. ข. 25. ก. 
11. ง. 26. ง. 
12. ค. 27. ข. 
13. ค. 28. ก. 
14. ง. 29. ค. 
15. ค. 30. ง. 
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แบบวัดทัศนคติต่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
 
 
คําชี้แจง 
 
 1. แบบวัดทัศนคติต่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมฉบับนี้ตองการใหนักศึกษาแสดงความคิด ความรู
สึก  และพฤติกรรมที่มีตอสิ่งแวดลอม ความคิดเห็นดังกลาวของนักศึกษาเปนความคิดเห็นเฉพาะบุคคล
ไมมีถูกหรือผิด และไมมีผลตอคะแนนของนักศึกษา ฉะนั้นขอใหตอบตรงกับความคิดเห็นของนักศึกษา 
มากที่สุด  
2. ในแตละขอจะมีขอความกําหนดให ขอใหนักศึกษาอานใหเขาใจ แลวแสดงความคิดเห็นที่มีตอ  ข
อความนั้น ดวยการใสเครื่องหมาย  /  ลงในชองที่ตรงกับความคิดเห็นของนักศึกษา มากที่สุด 
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ข้อที่ ข้อความ 

ความคิดเห็น 

เห็นด้วย
อย่างยิ่ง 

เห็นด้วย 
ไม่
แน่ใจ 

ไม่เห็น
ด้วย 

ไม่เห็น
ด้วย
อย่างยิ่ง 

                ป่าไม้      

1. 
การปลูกต้นไม้เป็นการช่วยบังแดดข้าง
บ้านหรือหลังคา เพ่ือเครื่องปรับอากาศ
จะไม่ต้องทํางานหนักเกินไป 

     

2. 
การตัดไม้ทําลายป่าทําให้เกิด
เหตุการณ์น้ําท่วมตามสถานที่ต่าง ๆ
อย่างรวดเร็ว 

     

3. 
การปลูกต้นไม้เป็นกิจกรรมที่ทําให้ 
เลอะเทอะ  ฉันไม่อยากทําเลย 

     

4. 
การปลูกป่าใกล้แหล่งชุมชน อาจทําให้
เกิดโรคระบาดร้ายแรงได้ 

     

5. 
ป่าไม้ในประเทศไทยมีปริมาณเพ่ิมข้ึน
อย่างรวดเร็ว 

     

6. 
การสร้างแนวกันไฟเป็นการทําลายป่า
ไม้มากกว่า การรักษาป่าไม้ 

     

                น้ํา 

7. 
การใช้น้ําอย่างประหยัด หมั่น
ตรวจสอบการรั่วไหลของน้ํา เพ่ือลด
การสูญเสียน้ําอย่างเปล่าประโยชน์ 

     

8. 
ไม่ปล่อยให้น้ําไหลตลอดเวลา ขณะ
แปรงฟัน ล้างหน้า โกนหนวด และถู
สบู่ตอนอาบน้ํา 

     

9. 
การใช้ฝักบัวอาบน้ําเป็นการใช้น้ําอย่าง
คุ้มค่าและประหยัด 

     

10. 
ฉันมักจะนําน้ําที่ใชหลังจากการลางผัก
และผลไม ไปใชรดน้ําตนไม้เป็น
ประจํา 

     

11. 
เราควรอาบน้ําอย่างน้อย วันละ 2 
ครั้ง/วัน เพ่ือความประหยัด 
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ข้อที่ ข้อความ 

ความคิดเห็น 

เห็นด้วย
อย่างยิ่ง 

เห็นด้วย 
ไม่
แน่ใจ 

ไม่เห็น
ด้วย 

ไม่เห็น
ด้วย
อย่างยิ่ง 

                น้ํา      

12. 
การใช้ฝักบัว หรือ ปริงเกอร์ รดน้ํา
ต้นไม้แทนการฉีดน้ําด้วยสายยาง จะ
ประหยัดน้ําได้มากกว่า 

     

ขยะ      

13. 
การแก้ปัญหาขยะมูลฝอยเป็นหน้าที่
ของหน่วยงานราชการเท่านั้น 

     

14. 
ถ้าเห็นบุคคลทิ้งขยะมูลฝอยกลาด
เกลื่อนไม่สมควรเอาเยี่ยงอย่างยิ่ง 

     

15. 
การจัดการขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูล
เป็นปัญหาสําหรับชุมชนอย่างยิ่ง 

     

16. 
การเลือกวิธีการกําจัดขยะมูลฝอยที่ถูก
วิธี เป็นการช่วยลดปัญหามลพิษต่อ
สิ่งแวดล้อมได้ 

     

17. 
นักศึกษาไม่ต้องการให้มีการคัดแยก
ขยะในครัวเรือนของนักศึกษา 

     

18. 
นักศึกษาคิดว่าจะมีการเปลี่ยนแปลงที่
ดี หากมีโครงการ/กิจกรรมเก่ียวกับ
การคัดแยกขยะในชุมชนของนักศึกษา 

     

                สัตว์ป่า      

19. 
สัตว์ป่าจะไม่ลดลงหรือสูญพันธุ์อย่าง
รวดเร็วหากเป็นการล่าโดยสัตว์กันเอง 

     

20. 
การจับสัตว์มาเป็นอาหารเป็นการ
ควบคุมการขยายพันธุ์สัตว์อีกวิธีหนึ่ง 

     

21. 
เขตห้ามล่าสัตว์ป่าคือ บริเวณพ้ืนที่ทาง
ราชการได้กําหนดให้เป็นที่อยู่อาศัย
ของสัตว์นานาชนิด 
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ข้อที่ ข้อความ 

ความคิดเห็น 

เห็นด้วย
อย่างยิ่ง 

เห็นด้วย 
ไม่
แน่ใจ 

ไม่เห็น
ด้วย 

ไม่เห็น
ด้วย
อย่างยิ่ง 

                น้ํา      

12. 
การใช้ฝักบัว หรือ ปริงเกอร์ รดน้ํา
ต้นไม้แทนการฉีดน้ําด้วยสายยาง จะ
ประหยัดน้ําได้มากกว่า 

     

ขยะ      

13. 
การแก้ปัญหาขยะมูลฝอยเป็นหน้าที่
ของหน่วยงานราชการเท่านั้น 

     

14. 
ถ้าเห็นบุคคลทิ้งขยะมูลฝอยกลาด
เกลื่อนไม่สมควรเอาเยี่ยงอย่างยิ่ง 

     

15. 
การจัดการขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูล
เป็นปัญหาสําหรับชุมชนอย่างยิ่ง 

     

16. 
การเลือกวิธีการกําจัดขยะมูลฝอยที่ถูก
วิธี เป็นการช่วยลดปัญหามลพิษต่อ
สิ่งแวดล้อมได้ 

     

17. 
นักศึกษาไม่ต้องการให้มีการคัดแยก
ขยะในครัวเรือนของนักศึกษา 

     

18. 
นักศึกษาคิดว่าจะมีการเปลี่ยนแปลงที่
ดี หากมีโครงการ/กิจกรรมเก่ียวกับ
การคัดแยกขยะในชุมชนของนักศึกษา 

     

                สัตว์ป่า      

19. 
สัตว์ป่าจะไม่ลดลงหรือสูญพันธุ์อย่าง
รวดเร็วหากเป็นการล่าโดยสัตว์กันเอง 

     

20. 
การจับสัตว์มาเป็นอาหารเป็นการ
ควบคุมการขยายพันธุ์สัตว์อีกวิธีหนึ่ง 

     

21. 
เขตห้ามล่าสัตว์ป่าคือ บริเวณพ้ืนที่ทาง
ราชการได้กําหนดให้เป็นที่อยู่อาศัย
ของสัตว์นานาชนิด 
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แบบวัดการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
 
 
คําชี้แจง 
 
 1. แบบวัดการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมฉบับนี้ตองการใหนักศึกษาแสดงความ
คิดเห็นของนักศึกษาในการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม เปนความคิดเห็นเฉพาะบุคคลไมมีถูก
หรือผิด และไมมีผลตอคะแนนของนักศึกษา ฉะนั้นขอใหตอบตรงกับความคิดเห็นของนักศึกษา มาก
ที่สุด  
2. ในแตละขอจะมีขอความกําหนดให ขอใหนักศึกษาอานใหเขาใจ แลวแสดงความคิดเห็นที่มีตอ  ข
อความนั้น ดวยการใสเครื่องหมาย  /  ลงในชองที่ตรงกับความคิดเห็นของนักศึกษา มากที่สุด 
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ข้อที่ ข้อความ 
ระดับการมีส่วนร่วม 
มาก ปานกลาง น้อย 

                ป่าไม้ 

1. 
ท่านมีส่วนร่วมปลูกป่า เฉพาะวันสําคัญ เช่น วันแม่ วันพ่อ 
และวันสิ่งแวดล้อม  

   

2. 
ยุคปัจจุบันท่านมีส่วนร่วมในการพัฒนาเทคโนโลยีที่ทันสมัย 
เราไม่จําเป็นต้องพ่ึงพาอาศัยป่าไม้อีกต่อไป 

   

3. 
การเข้าไปมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรป่าไม้ของท่าน
เพราะจะนํามาซึ่งผลประโยชน์แก่ตัวท่านเองและครอบครัว 

   

4. 
การเข้ามามีส่วนร่วมของท่านในการอนุรักษ์ป่าไม้เพราะท่าน
เชื่อมั่นในหลักการของเจ้าหน้าที่ภาครัฐที่ต้องการการให้มี
ส่วนร่วมในการอนุรักษ์ป่าไม้ 

   

5. 
ถ้าพบเห็นเด็กหรือสัตว์เหยียบย่ํากล้าไม้ที่เพาะไว้ฉันจะ
ตักเตือนหรือไล่ไป 

   

6. 
ป่าไม้มีความสําคัญต่อการดํารงชีวิตของคนและสัตว์ เราต้อง
มีส่วนร่วมในการช่วยกันอนุรักษ์ไว้ 

   

                น้ํา 

7. 
เรามีส่วนร่วมในการไม่รถบ่อยครั้งจนเกินไป เพราะนอกจาก
จะมีความสิ้นเปลืองน้ําแล้ว ยังทําให้เกิดสนิมที่ตัวถังได้ด้วย 

   

8. 
ควรใช้ชักโครกเป็นที่ท้ิงเศษอาหาร กระดาษ สารเคมีทุกชนิด 
เพราะน้ําจากการชักโครกไหลแรงดี 

   

9. 
น้ําสุดท้ายของการล้านจาน , ซักผ้า นักศึกษานําไปใช้รดน้ํา
ต้นไม้ทุกครั้ง 

   

10. 
นักศึกษาใช้อุปกรณ์ประหยัดน้ํา เช่น ชักโครกประหยัดน้ํา 
ฝักบัว ประหยัดน้ํา ก๊อกประหยัดน้ํา หัวฉีดประหยัดน้ํา ใน
บ้านของท่าน 

   

11. 
เมื่อท่อประปารั่วหรือแตก นักศึกษารีบแจ้งให้เจ้าหน้าที่มา
แก้ไขทันที 

   

12. 
น้ําในประเทศไทยมีอยู่มาก ไม่ต้องใช้อย่างประหยัด เพราะ
ประเทศไทยฝนตกเป็นประจําอยู่แล้ว 
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ข้อที่ ข้อความ 
ระดับการมีส่วนร่วม 
มาก ปานกลาง น้อย 

                ขยะ 

13. 
นักศึกษาสามารถนําขยะแห้งบางชนิดที่สามารถแปรสภาพ
นํามากลับมาใช้ได้อีก ได้แก่ ขวดแก้ว โลหะ พลาสติก 

   

14. 
นักศึกษามีส่วนร่วมในการรณรงค์กําจัดขยะให้ถูกวิธีเป็น
ประจํา 

   

15. 
ขยะอันตราย ได้แก่ สารเคมี วัตถุมีพิษ ซากถ่านไฟฉาย 
หลอดไฟ และขยะติดเชื้อจากสถานพยาบาล 

   

16. ปัญหาขยะเป็นอุปสรรค์ต่อการพัฒนาชุมชนของนักศึกษา    
17. ขยะบางส่วนนักศึกษาสามารถแยกไปเผาทิ้งเองได้    

18. 
การแยกขยะแห้งและขยะเปียกออกจากกันทําให้เสียเวลา
และต้องใช้ถังขยะถึง 2 ถังทําให้สิ้นเปลือง 

   

                สัตว์ป่า 

19. 
การนํานกแก้ว มาเลี้ยงขังในกรง เป็นการช่วยชีวิตของนกอีก
วิธีหนึ่งให้อยู่รอด 

   

20. 
สัตว์ป่าเป็นสัตว์ที่น่ากลัวและน่าเกลียด จึงควรนํามาเป็น
อาหารและทําเครื่องประดับ  

   

21. 
สัตว์ป่าสงวนและสัตว์ป่าคุ้มครอง เป็นสัตว์ป่าที่ห้ามล่า 
พยายามล่า ห้ามค้า ห้ามนําเข้าหรือส่งออก 

   

22. 
นักศึกษานําสัตว์ป่าสงวนมาเพาะพันธุ์ ที่บ้านของตนเอง เพ่ือ
จําหน่ายให้ผู้สนใจ 

   

23. 
นักศึกษามีส่วนร่วมในการอนุรักษ์สัตว์ป่าไม่ให้สูญพันธุ์ โดย
การไม่ล่า ไม่ฆ่า และไม่นํามาเป็นอาหาร 

   

24. สัตว์ป่าสงวนเป็นสัตว์ป่าที่มีมูลค่ามากที่สุด    
                พลังงาน 

25. 
นักศึกษาปิดไฟฟ้า เสมอก่อนออกจากบ้านเพ่ือเป็นการ
ประหยัดพลังงาน 

   

26. 
นักศึกษามีส่วนร่วมในการรณรงค์ปิดเครื่องใช้ไฟฟ้า ตาม
เวลา ที่กําหนด 
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ข้อที่ ข้อความ 
ระดับการมีส่วนร่วม 
มาก ปานกลาง น้อย 

                พลังงาน 

27. 
นักศึกษามีส่วนร่วมในการทําความสะอาดอุปกรณ์
เครื่องใช้ไฟฟ้าที่มีความสกปรก 

   

28. 
การเปิดโทรทัศน์ทิ้งไว้นาน ๆ เป็นการช่วยประหยัดพลังงาน
อย่างหนึ่ง 

   

29. 
นักศึกษามีส่วนร่วมในการอนุรักษ์พลังงานโดยการปรับอุณ
ภูมิเครื่องปรับอากาศที่ 25 องศาเซลเซียส 

   

30. พลังงานแสงอาทิตย์ เป็นพลังงานที่ใช้ไม่หมดในโลกนี้    
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