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ประกาศคุณูปการ 
 
 วิทยานิพนธฉบับน้ีสําเร็จสมบูรณไดดวยความกรุณาและความชวยเหลืออยางสูงย่ิงจาก
อาจารย ดร.นิตย  อาษานอก  ประธานกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ  และอาจาย ดร.เนติรัฐ   
วีระนาคินทร  กรรมการควบคุมวิทยานิพนธ  ที่ใหคําแนะนํา  ขอคิดเห็น  และตรวจแกไขขอบกพรอง
ตาง ๆ  ดวยความเอาใจใส  ความเมตตากรุณา  เปนอยางดีมาโดยตลอด  ผูวิจัยรูสึกซาบซึ้งในความ
กรุณาเปนอยางย่ิง  จึงขอกราบขอบพระคุณ  เปนอยางสูงไว  ณ  โอกาสน้ี   
 ขอกราบขอบพระคุณ  อาจารย ดร.สมทรง  สิทธิ  ที่ใหความกรุณาเปนประธานสอบ
วิทยานิพนธ  และขอขอบพระคุณ  อาจารย ดร.นิคม  ชมพูหลง  ที่กรุณาเปนกรรมการผูทรงคุณวุฒ ิ
จากภายนอกในการสอบวิทยานิพนธ  ตลอดจนกรุณาใหคําแนะนําเพิ่มเติม  ทําใหวิทยานิพนธฉบับน้ี
สมบูรณย่ิงข้ึน   
 ขอขอบคุณ  นายสุรกิจ  ภูงามทอง  นายพิบูลย  เลิศมงคล  นายสมพูน  สีหาโภชน   
นางนงลักษณ  กันปญญา  นางประคอง  จุลสอน  ที่กรุณาเปนผูเช่ียวชาญใหคําแนะนําตรวจแกไข
ขอบกพรองของเครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีใหมีคุณภาพ  ขอขอบพระคุณนางมะลิจันทร  บัณฑิต  
ผูอํานวยการโรงเรียนพินิจราษฏรบํารุง  บุคลากรทุกทาน  และนักเรียนช้ันอนุบาลปที ่ 2  ในโรงเรียน
พินิจราษฏรบํารุง  ที่อํานวยความสะดวกใหผูวิจัยในการเก็บรวบรวมขอมูลในการทําวิจัยในครั้งน้ี   
 ขอกราบขอบพระคุณ  คุณพอสุริยา  มาตยคําม ี คุณแมลําพูล  มาตยคําม ี ขอขอบคุณ 
นายชนะชัย  มาตยคํามี  พี่ชาย  นายเลอสันต  ฤทธิขันธ  นางสาววิจิตรา  ผาผึง้  นายวิชิต  สีลาวุธ  
นายเอกลักษณ  ภูจิตทอง  นายวินัย  ภูสดแสง  นายพีระพงษ  ไชยวิโนและเพื่อน ๆ นิสิต  ที่ใหความ
ชวยเหลือและเปนกําลังใจที่ดีมาโดยตลอด   
 คุณคาและประโยชนของวิทยานิพนธฉบับน้ี  ขอมอบเปนเครื่องบูชา  พระคุณบิดา  มารดา  
ที่ไดอบรมเลี้ยงดูใหโอกาสทางการศึกษาแกผูวิจัย  และขอขอบพระคุณคณาจารยทุกทานที่ไดประสิทธ์ิ
ประสาทความรูแกผูวิจัยทําใหผูวิจัย  ไดรับประสบการณอันทรงคุณคาและจะนําไปพัฒนางาน 
ที่รับผิดชอบเพื่อความกาวหนาของตนเอง  และความเจริญของหนวยงานตอไป 
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บทคัดยอ 

 
 การวิจัยครั้งน้ีมีความมุงหมายเพื่อ  (1)  พัฒนาโปรแกรมบทเรียนตามแนวคิดสมองเปนฐาน 
(Brain  Based  Learning)  เพื่อสงเสริมความพรอมทางคณิตศาสตร  ดานจํานวน  ดานการวัดและ 
ดานเรขาคณิต  สําหรับนักเรียนช้ันอนุบาลปที่  2  ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ  80/80  (2)  เพื่อ
เปรียบเทียบความพรอมทางคณิตศาสตรดานจํานวน  ดานการวัด  และดานเรขาคณิต ของนักเรียน 
ที่เรียนดวยโปรแกรมบทเรียนตามแนวคิดสมองเปนฐาน  (Brain  Based  Learning)  ระหวางกอน 
และหลังการจัดประสบการณ  (3)  เปรียบเทียบความพรอมทางคณิตศาสตรดานจํานวน  ดานการวัด  
และดานเรขาคณิต  ของนักเรียนช้ันอนุบาลปที่  2  ระหวางนักเรียนที่เรียนดวยโปรแกรมบทเรียน   
ตามแนวคิดสมองเปนฐาน  (Brain  Based  Learning)และนักเรียนที่เรียนแบบปกติ  กลุมตัวอยาง 
ที่ใชในการวิจัย  เปนนักเรียนช้ันอนุบาลปที่  2  โรงเรียนพินิจราษฎรบํารุง  ตําบลยางตลาด  อําเภอ 
ยางตลาด  จังหวัดกาฬสินธุ  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ  เขต  2   
ภาคเรียนที ่ 2  ปการศึกษา  2555  ซึ่งไดมาโดยการสุมแบบกลุม  (Cluster  Random  Sampling)  
โดยใชหองเรียนเปนหนวยในการเลือกไดนักเรียนจํานวน  52  คน  จาก  2  หองเรียน  สุมไดนักเรียน
ช้ันอนุบาลปที่  2/1  จํานวน  26  คน  เปนกลุมทดลองเรียนดวยโปรแกรมบทเรียนตามแนวคิดสมอง
เปนฐาน  (Brain Based Learning)  และนักเรียนช้ันอนุบาลปที่  2/4  เปนกลุมควบคุมเรียนแบบปกติ  
จํานวน  26  คน  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี  ไดแก  (1)  โปรแกรมบทเรียนสงเสริมความพรอม 
ทางคณิตศาสตรของนักเรียน  ช้ันอนุบาลปที่  2  ตามแนวคิดสมองเปนฐาน  (Brain Based Learning)  
(2)  แบบทดสอบความพรอมทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันอนุบาลปที ่ 2  เปนแบบทดสอบชนิด
เลือกตอบ  3  ตัวเลือก  จํานวน  30  ขอ  จํานวน  30  ขอ  มีคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.25  ถึง  0.83  
มีคาความเช่ือมั่นเทากับ  0.95  (3)  แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันอนุบาลปที่  2  
เปนแบบเลือกตอบ  3  ตัวเลือก  จํานวน  30  ขอ  มีคาอํานาจจําแนกต้ังแต  0.25  ถึง  0.83  มีคา
ความเช่ือมั่นเทากับ  0.95  4)  แผนการจัดประสบการณประกอบการใชโปรแกรมบทเรียนสงเสริม 
ความพรอมทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันอนุบาลปที่  2  ตามแนวคิดสมองเปนฐาน  (Brain  Based  
Learning)  สถิติที่ใชในการวิจัย  ไดแก  รอยละ  คาเฉลี่ย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และการทดสอบ
สมมติฐาน  ใชสถิติ  Hotelling’s T2  และ  t-test  (Dependent  Samples) 
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 ผลการวิจัยปรากฏดังน้ี 
  1.  โปรแกรมบทเรียนสงเสริมความพรอมทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันอนุบาลปที่  2  
ตามแนวคิดสมองเปนฐาน  (Brain  Based  Learning)  ที่ผูวิจัยสรางข้ึนมีประสิทธิภาพ  82.43/80.77  
ซึ่งเปนไปตามเกณฑที่กําหนด 
  2.  ความพรอมทางคณิตศาสตรดานจํานวน  ดานการวัด  และดานเรขาคณิตของนักเรียน 
ที่เรียนดวยโปรแกรมบทเรียนตามแนวคิดสมองเปนฐาน  (Brain  Based  Learning)  หลังการจัด
ประสบการณสูงกวากอนการจัดประสบการณอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
  3.  นักเรียนที่เรียนดวยโปรแกรมบทเรียน  มีความพรอมทางคณิตศาสตรดานจํานวน   
ดานการวัด และดานเรขาคณิต  สูงกวานักเรียนที่เรียนแบบปกติ  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
 โดยสรุปโปรแกรมบทเรียนสงเสริมความพรอมทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันอนุบาลปที่  2 
ตามแนวคิดสมองเปนฐาน  (Brain  Based  Learning)  ที่พัฒนาข้ึนมีประสิทธิภาพเหมาะสม  และ
สงเสริมการพัฒนาความพรอมทางคณิตศาสตรมากกวานักเรียนที่เรียนแบบปกติ  จึงควรสนับสนุน   
และสงเสริมใหครูผูสอนเด็กปฐมวัย  นําไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไดตอไป 
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ABSTRACT 
 
 This  research  is  intended  to.  (1)  Lessons  program  development  based  
concept  the  brain  as  a  base.  (brain  based  learning)  To  promote  with  
mathematics,  number,  measurement  and  geometry. For  student  in  Kindergarten  2  
student  Effective  basis  80/80.  (2)  To  compare  the  number  with  math, 
Measurement  and  geometry  Of  students  taught  by  using  based  concept  the  
brain-based  learning  (Brain  Based  Learning)  between  before  and  after  the  
experiences.  (3)  To  compare  the  number  with  math  measurement  and  
geometry  .For  student  in  Kindergarten  2  Student  between  the  program  student  
learning  Student.  The  sample  used  in  this  student  were  student  from  
kindergarten  2  Student  of  Pinijratbamrung  School  in  Yangtalad  Distric,  Yangtalad  
Prefecture,  Kalasin  Province  Primary  Education  Service  Area  Office  2  District  
Kalasin  Semester  2.  Date  2012  Derived  by  random  groups  (Cluster  Random  
Sampling)  By  using  the  classroom  as  a  student in a classroom of 52 student  from 
two random students Kindergarten 2/1 in 26 student in the experimental  group with 
the lessons learned based concept the brain as a base.  (Brain Based Learning)  and 
student Kindergarten 2/4 the regular control group study in  26 student Tools used in 
this research were.  (1)  The program promotes with math lessons for students 
kindergarten 2 on based concept the brain as a base. (Brain Based Learning) Test with 
of Mathematical Kindergarten (2) AS a test the choice of the three options,30 items 
discrimination power since 0.25 to 0.83 Valuable equal to the confident 0.95. (3) Test 
academic achievement of student from kindergarten 2. A three optionis a choice of 30 
items with discrimination power.since 0.25 to 0.83 Valuable equal to the confident 
0.95. 4 Plan to use the experiences with lessons promote of Mathematical Kindergarten 
2. based concept concept the brain as a based. (Brain Based Learning) Statistics used in 
this research were Percent, Average, Standard deviation. And hypothesis test Use of 
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Statistics used in this research were Percent, Average, Standard deviation. And 
hypothesis testing Use of Statistics Hotelling T2 and T-test(Dependent sample)  
 The results showed. 
   1. The lessons promote student,s mathematical with Kindergarten  
  2. based concept the brain as a base. The researcher efficiency were 
82.43/80.77 According to the  criteria set. 2 To compare the numbers with math 
measurement and geometry student with the concept of the brain-based learning 
(Brain Based Learning) after the highly experienced than before the experience level of 
statistical significance.of 0.1.  
  3. Students with the lesson. The numbers with math, measurement       
and geometry Higher than regular students. Statisically significant of 0.1 level 
  In summary, a developed The program promotes with math lessons for 
students kindergarten 2 on based concept the brain as a base. (Brain Based Learning) 
was appropriately efficient in facilitating more Promote the development and 

mathematics than the traditional learning approach. The elementary teachers should 

be encouraged and supported to implement this courseware in teaching in the future. 
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บทท่ี  1 
 

บทนํา 
 
ภูมิหลัง 
 
 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช  2546  มีจุดมุงหมายเพื่อใหเด็กมีพัฒนาการดาน
รางกายอารมณ  จิตใจ  สังคม  และ  สติปญญา  ที่เหมาะสมกับวัย  ความสามารถและความแตกตาง
ระหวางบุคคล  (กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ.     2546  :  31)  ดังปรัชญาการศึกษาที่วา  
การศึกษาปฐมวัยเปนการพัฒนาเด็กต้ังแตแรกเกิดถึง 5 ป  (5  ป  11  เดือน  29  วัน)  บนพื้นฐานการ
อบรมเลี้ยงดูและการสงเสริมกระบวนการเรียนรูที่สนองตอธรรมชาติและพัฒนาการของเด็กแตละคน
ตามศักยภาพภายใตบริบทสังคม-วัฒนธรรมที่เด็กอาศัยอยู  ดวยความรักความเอื้ออาทร  และความ
เขาใจของทุกคนเพื่อสรางรากฐานคุณภาพชีวิตใหเด็กพัฒนาไปสูความเปนมนุษยที่สมบูรณ  เกิดคุณคา
ตอตนเองและสังคม  (กรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ.    2546  :  3)  และไดกําหนดสาระการ
เรียนรูเพื่อสงเสริมพัฒนาการทุกดาน  ทั้งดานรางกาย  อารมณ  จิตใจ  สังคม  และสติปญญา 
ซึ่งจําเปนตอการพัฒนาเด็กใหเปนมนุษยที่สมบูรณ  ทั้งน้ีสาระการเรียนรูประกอบดวยองคความรู  
ทักษะ  หรือกระบวนการและคุณลักษณะ  คุณธรรม  จริยธรรม  ซึ่งไมเนนเน้ือหา  การทองจํา   
ในสวนที่เกี่ยวของกับทักษะหรือกระบวนการที่สําคัญและจําเปนสําหรับเด็ก  เชน  ทักษะการเคลื่อนไหว  
ทักษะทางสังคม  ทักษะการคิด  ทักษะการใชภาษา  คณิตศาสตร  และวิทยาศาสตร  เปนตน  รวมทั้ง
การจัดประสบการณสําคัญที่สงเสริมพัฒนาการดานสติปญญา  ไดแก  การคิด  การใชภาษา  การสังเกต  
การจําแนก  การเปรียบเทียบ  จํานวน  มิติสัมพันธ  เวลา  (กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ.     
2546  :  35-38) 
 การจัดการศึกษาสําหรับเด็กตองมุงพัฒนาใหมีการเจริญเติบโตทุกดาน  มีพลังความคิด 
มีจิตใจเขมแข็ง และมีพฤติกรรมที่สะสมความดีงาม  โดยเฉพาะเด็กปฐมวัย  ซึ่งเปนวัยที่มีความ 
เจริญเติบโตดานสมองสูงสุดกวาวัยอื่น  ๆ และควรใหมีการพัฒนาสมองอยางตอเน่ือง  ดังน้ันการจัด 
การศึกษาปฐมวัย  จึงควรไดรับการพัฒนาอยางถูกวิธีและเปนระบบ  เพื่อใหเกิดประสิทธิภาพ 
ทางสมอง  ซึ่งข้ึนอยูกับคุณภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู  การจัดประสบการณที่หลากหลาย 
และการปฏิสัมพันธทางบวก  สงผลใหสมองเรียนรูไดถึงขีดสุดของศักยภาพและเสริมพลังจิตใจ 
ใหเขมแข็ง เกิดพฤติกรรมที่พึงประสงคของสังคม  (กระทรวงศึกษาธิการ.    2547  :  1) 
 Brain-Based  Learning  (BBL)  เปนการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน  เปนการเรียนรูที่
สอดคลอง วิธีการเรียนรูหรือการทํางานของสมองทางธรรมชาติ  ใหความสําคัญกับการพัฒนาศักยภาพ
สมองของเด็กตามชวงวัย  ในการจัดประสบการณการเรียนรูจะเปนการจัดประสบการณใหสอดคลองกับ
วิธีการทํางานของสมอง  แทนที่จะสอดคลองกับอายุ  การตระหนักถึงความสําคัญของการพัฒนา
ศักยภาพสมองในแตละชวงวัยอยางเหมาะสม  ซึ่งกระบวนการจัดการและกระตุนการเรียนรูตาม
แนวทางพัฒนาการและการเรียนรูของสมอง  เพื่อใหเด็กและเยาวชนมีระดับสติปญญาและวุฒิภาวะ 
ทางอารมณสูงข้ึน สามารถปรับตัวเขากับสิ่งแวดลอมไดอยางมีประสิทธิภาพ  (กระทรวงศึกษาธิการ.   
2549  :  2)  มีผูวิจัยหลายทานที่ทําการวิจัยโดยใชแนวคิดสมองเปนฐานในการจัดการเรียนการสอน  
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เชน  สิริพร  ละอองสม  (2551  :  201-202)  ไดวิจัย  เรื่อง  ผลการจัดประสบการณการเรียนรูตาม
แนวคิดการจัดการเรียนรูที่สอดคลองกับการทํางานของสมองตอทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
ข้ันพื้นฐานของเด็กปฐมวัย  ผลการวิจัยพบวา  เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณการเรียนรูตาม
แนวคิดการจัดการเรียนรูที่สอดคลองกับการทํางานของสมอง  มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
ข้ันพื้นฐานหลังไดรับการจัดประสบการณการเรียนรูสูงกวากอนไดรับการจัดประสบการณการเรียนรู  
เด็ดดวง  ดานวันดี  (2551  :  108)  ไดวิจัย  เรื่อง  การเปรียบเทียบพัฒนาการของเด็กปฐมวัยที่ไดรับ
การจัดประสบการณการเรียนรูที่สอดคลองกับการทํางานของสมอง  (Brain-Based Learning)  และ
การจัดประสบการณการเรียนรูตามปกติ  ผลการวิจัยพบวา  พัฒนาการหลังการจัดประสบการณ   
ของเด็กปฐมวัยทั้งกลุมที่ไดรับการจัดประสบการณการเรียนรูดวยที่สอดคลองกับการทํางานของสมอง  
(BBL)  และกลุมที่ไดรับการจัดประสบการณการเรียนรูตามปกติ  สูงกวากอนการจัดประสบการณ   
และหลังการจัดประสบการณเด็กปฐมวัยกลุมที่ไดรับการจัดประสบการณการเรียนรูที่สอดคลองกับ 
การทํางานของสมองมีพัฒนาการสูงกวากลุมที่ไดรับการจัดประสบการณการเรียนรูตามปกติ  เอรินทร  
แสวงสาย  (2551  :  77-78)  ไดวิจัย  เรื่อง  การเปรียบเทียบพัฒนาการของนักเรียนช้ันอนุบาลปที ่ 2  
ระหวางการจัดประสบการณตามแนวคิดโดยใชสมองเปนฐานกับการจัดประสบการณตามปกติ  
ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนช้ันอนุบาลปที ่ 2  ที่ไดรับการจัดประสบการณตามแนวคิดโดยใชสมอง 
เปนฐานมีคะแนนเฉลี่ยพัฒนาการทั้ง  4  ดาน  เพิ่มข้ึนทุกดาน  โดยเฉพาะดานสติปญญามีคะแนนเฉลี่ย 
มากที่สุด  รองลงมาดานสังคม  ดานรางกาย  และดานอารมณ-จิตใจ  ตามลําดับ  และนักเรียนช้ัน
อนุบาลปที ่ 2  ที่ไดรับการจัดประสบการณตามแนวคิดโดยใชสมองเปนฐาน  มีพัฒนาการดานรางกาย  
ดานอารมณ-จิตใจ  ดานสังคม  และดานสติปญญา  สูงกวานักเรียนช้ันอนุบาลปที ่ 2  ที่ไดรับการจัด
ประสบการณตามปกติ 
 คณิตศาสตรมีความสําคัญย่ิงตอการพัฒนาความคิด  ทําใหมนุษยมีความคิดอยางมีเหตุผล 
เปนระบบ  มีแบบแผน  ตลอดจนการพัฒนาความคิดริเริ่มสรางสรรคและสามารถวิเคราะหปญหาหรือ
สถานการณไดอยางรอบคอบ  ชวยคาดการณ  วางแผนการแกปญหาและนําไปใชในชีวิตประจําวันได
อยางเหมาะสม  และคณิตศาสตรยังเปนเครื่องมือในการศึกษาทางดานวิทยาศาสตร  เทคโนโลยี   
และศาสตรอื่น ๆ  (สถาบันสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี.    2553  :  2)  คณิตศาสตร 
มีความสําคัญเพราะเปนเครื่องมือในการเรียนรูวิชาแขนงตางๆ  และเกี่ยวของกับชีวิตประจําวันทําใหเด็ก  
คิดเปน  ทําเปน  และแกปญหาเปน  รูจักใชเหตุผล  ละเอียดรอบคอบสําหรับเด็กปฐมวัยทักษะทาง
คณิตศาสตรที่ดีจะชวยใหเด็กมีความพรอมในการเรียนคณิตศาสตรชวยขยายประสบการณเกี่ยวกับ
คณิตศาสตร  ชวยฝกทักษะเบื้องตนในการคิดคํานวณ  ฝกการเปรียบเทียบ  แยกสิ่งของเปนหมวดหมู  
เรียงลําดับและทําใหเด็กมีทัศนะคติที่ดีตอคณิตศาสตร  (บุญเย่ียม  จิตรดอน.    2526  :  245)   
เด็กปฐมวัยควรไดรับการสงเสริมทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรเพราะเปนชวงที่เขาใจคณิตศาสตรไดดี  
เพราะในขณะที่เด็กพัฒนาทักษะดานสติปญญา  ความสามารถการเรียนรูมโนคติคณิตศาสตรจะพัฒนา
ดวย  (หรรษา นิลวิเชียร.   2535 : 157)และคณิตศาสตรยังสามารถพัฒนาทักษะและเสริมสรางใหเด็กรู
เขาใจธรรมชาติและสิ่งตางๆรอบตัว  การที่เด็กมีความรู  ความเขาใจ  มีทักษะและกระบวนการทาง
คณิตศาสตร  มีเจตคติที่ดีตอคณิตศาสตร  ไมเพียงสงผลใหเด็กประสบความสําเร็จในการเรียนรูทาง
คณิตศาสตรเทาน้ัน  แตจะสงผลตอการเรียนรูในศาสตรอื่นๆ  คณิตศาสตรจึงมีบทบาทสําคัญ 
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ทั้งในการเรียนรู  และมีประโยชนตอการดําเนินชีวิต  (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี  กระทรวงศึกษาธิการ.    2553  :  2)  
 สื่อถือวาเปนเครื่องมือการเรียนรู  การพัฒนาสื่อจะทําใหผูเรียนสามารถเรียนรูดวยตนเองเปน 
สิ่งสําคัญ  เน่ืองจากในยุคปจจุบันขอมูล  ขาวสาร  ความรู  การใชเทคโนโลยีและการสื่อสาร  ไดทําให 
ผูคนจําเปนตองพัฒนาตนเองใหสามารถรับรูเรื่องราวใหมๆดวยตนเอง  และพัฒนาศักยภาพทางการ 
คิด  ซึ่งไดแก  การคิดอยางสรางสรรค  การคิดอยางมีวิจารณญาณ  การคิดอยางมีเหตุผล  และการคิด 
ที่หลากหลาย  ดังน้ัน  สื่อที่ดีควรเปนสื่อที่ชวยกระตุนใหผูเรียนรูจักแสวงหาความรูดวยตนเอง 
(กรมวิชาการ.    2545  :  213)  ในบรรดาสื่อการศึกษาที่เรามีอยูขณะน้ี  โปรแกรมบทเรียนนับเปนสื่อ 
ที่นาสนใจสื่อหน่ึง 
 โปรแกรมบทเรียน  (Courseware)  หมายถึง  โปรแกรมคอมพิวเตอรที่พัฒนาข้ึนบนหลักการ
พื้นฐานของการเรียนรูและระบบการเรียนการสอน  และศักยภาพของเทคโนโลยีสารสนเทศและการ
สื่อสารที่ประกอบดวยทั้งเน้ือหาวิชา  วิธีการสอนผานสื่อตางๆที่จําเปนตอการเรียนรู  เพื่อใหผูเรยีน 
ไดเรียนรูตามความมุงหมายของรายวิชา  หรือเรื่องที่เรียนไดอยางมีประสิทธิภาพย่ิงข้ึน  (ไชยยศ   
เรืองสุวรรณ.   2554  :  3-4)  
 การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยโปรแกรมบทเรียนมีขอดีคือ  โปรแกรมบทเรียนชวยสงเสริมให
ผูเรียนมีสวนรวมในกระบวนการเรียน  ทําใหผูเรียนมีความกระตือรือรนในการเรียน (Active Leaner) 
ชวยใหการเรียนการสอนมีบรรยากาศที่ดี  ผูเรียนสามารถเรียนไดตามอัตราเร็ว  (ความสามารถ)   
ของตนเอง  เปนการสนองตอบความแตกตางระหวางบุคคลของผูเรียนแตละคน  ระบบการเรียน 
การสอนโดยใชคอมพิวเตอรเปนสื่อใหม  จะเพิ่มความสนใจและความต้ังใจของผูเรียนใหมีมากข้ึน  
ความสามารถในการเก็บขอมูลของคอมพิวเตอร  ทําใหการออกแบบบทเรียนใหสนองตอบผูเรียนแตละ
คนได  และสามารถประเมินผลการเรียนของผูเรียนไดอยางรวดเร็ว  สามารถใหการเสริมแรงไดอยาง
รวดเร็ว  และเปนระบบ  โดยการใหผลปอนกลับทันทีในรูปของคําอธิบาย  สี  ภาพ  และเสียง  ซึ่งชวย
ใหการเรียนรูมีประสิทธิภาพสูงข้ึน  ชวยเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนการสอน  ทําใหการจัดการเรียน
การสอนมีคุณภาพสูงและเสมอตนเสมอปลายมากข้ึน  ประหยัดเวลา  และคาใชจายในการเรียนการ
สอน  โดยเฉพาะอยางย่ิงในการปรับปรุงเน้ือหาบทเรียนสามารถทําไดอยางสะดวกและรวดเร็ว  ผูเรียน
สามารถใชเรียนได  โดยไมมีขอจํากัดในดานเวลาและสถานที่  ชวยขยายขีดความสามารถของผูสอน 
ในการดูแลผูเรียนไดอยางใกลชิด  เน่ืองจากสามารถบรรจุขอมูลไดงายและสะดวกในการนําออกไปใช 
(ไชยยศ  เรืองสุวรรณ.    2554  :  16-17)  และโปรแกรมบทนับวาเปนสื่อประเภทหน่ึงที่ใหผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนสูง  เน่ืองจากโปรแกรมบทเรียนมีคุณสมบัติในการนําเสนอสื่อที่หลากหลาย (Multimedia) 
ประกอบไปดวยภาพกราฟก  ภาพเคลื่อนไหว  วีดีทัศน  และเสียง  ในการดึงดูดความสนใจของผูเรียนที่
ชอบลองสิ่งแปลกใหมไมซ้ําสื่อเดิม  ๆ และชวยในการสื่อสารระหวางผูสอนและผูเรียนดวย  ผูเรียนบาง
คนไมกลาถามสิ่งที่สงสัยหรือของใจกับครูผูสอน  การใชมัลติมีเดียที่มีการตอบโตระหวางผูเรียนกับ 
โปรแกรมจะชวยแกปญหาน้ีได  โดยเสนอสิ่งที่ใหตรวจสอบยอนหลังและแกไขจุดออนในการเรียน   
(กิดานันท  มลิทอง.    2540  :  262)  มีผูวิจัยหลายทานที่ทําการวิจัยโดยใชโปรแกรมบทเรียนเปนสื่อ 
ในการจัดการเรียนการสอน  เชน  ปนัดดา  คําภักดี  (2549  :  66-68)  ไดวิจัย  เรื่อง  การพัฒนา
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน(หรือในที่น้ีเรียกวาโปรแกรมบทเรียน)วิชาคณิตศาสตร  เรื่อง  การบวก
และการลบเลขสําหรับเด็กปฐมวัยช้ันอนุบาล  3  ผลการวิจัยพบวา  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ 
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กลุมทดลองที่เรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนสูงกวากลุมควบคุมที่เรียนแบบปกติในช้ันเรียน   
จิราพร  ศรีสวางวงศ  (2550  :  71-72)  ไดวิจัย  เรื่อง  การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน   
(หรือในที่น้ีเรียกวาโปรแกรมบทเรียน)  ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย  ระดับช้ัน
อนุบาลปที ่ 3  ผลการวิจัยพบวา  เด็กปฐมวัยที่เรียนทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรจากบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอนที่พัฒนาข้ึนมีทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน  และ 
จารุวรรณ  จันทรทอง  (2551  :  89)  ไดวิจัย  เรื่อง  การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
(หรือในที่น้ีเรียกวาโปรแกรมบทเรียน)  เพื่อทบทวน  วิชาคณิตศาสตรเรื่อง  เศษสวน  สําหรับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการวิชาคณิตศาสตรเรื่อง  เศษสวน  โดยใช
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  สูงกวาการสอนตามปกติ  
 จากผลการประเมินพัฒนาการของนักเรียนช้ันอนุบาลปที่  2  โรงเรียนพินิจราษฎรบํารุง 
ที่จบหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช  2546  ปการศึกษา  2554  พบวา  นักเรียนมีความพรอม 
ดานสังคม  อยูในระดับสูงสุด  ไดรอยละ  92.34  ดานอารมณ  ไดรอยละ  94.67  ดานรางกายได 
รอยละ  91.17  และตํ่าสุดคือพัฒนาการดานสติปญญา  ไดรอยละ  70.15  (โรงเรียนพินิจราษฎรบํารุง. 
2553  :  12)  ซึ่งดานที่นอยที่สุดคือความพรอมทางคณิตศาสตรในดานจํานวน  ดานการวัด   
ดานเรขาคณิต  ดังน้ัน  ผูวิจัยในฐานะครูประจําช้ันอนุบาลปที่  2  จึงคิดสรางประสบการณการเรียนรู
เพื่อพัฒนาความพรอมทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันอนุบาลปที่  2  เพื่อเปนพื้นฐานในการเรียน
คณิตศาสตรตอไป  ถาหากเด็กขาดความพรอม  ขาดประสบการณพื้นฐานในการคิดคํานวณทาง
คณิตศาสตร  ไมรูจักคิดอยางมีเหตุผล  ขาดความเช่ือมั่น  ความมั่นใจในตนเอง  จะทําใหการเรียน
คณิตศาสตรไมประสบความสําเรจ็ และไมชอบคณิตศาสตรในที่สุด ดังน้ันในการเริ่มตนเรียนคณิตศาสตร  
ความพรอมจึงมีความสําคัญมาก  เด็กจะเริ่มเรียนวิชาคณิตศาสตรไดดี  ถามีพื้นฐานเกี่ยวกับความพรอม
ทางคณิตศาสตรมากอน  และในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนหลายๆรูปแบบเปนการสงเสริม
ประสบการณดานตาง ๆ ของเด็กใหมีความพรอมย่ิงข้ึน 
 จากการศึกษาทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของและการศึกษาสภาพปญหาเบื้องตน   
ทําใหผูวิจัยเช่ือวาการจัดประสบการณการเรียนรูดวยโปรแกรมบทเรียนโดยออกแบบตามแนวคิดสมอง
เปนฐาน  (Brain  Based  Learning)  จะชวยแกปญหาความพรอมทางคณิตศาสตร  ในดานจํานวน  
ดานการวัด และดานเรขาคณิต  และยังเปนวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่มีความสอดคลอง และ
เหมาะสมกับการปฏิรูปการเรียนรูที่ทําใหเด็กสามารถคนหาความรู  คําตอบ  และแกปญหาดวยตนเอง
ไดมากกวาการสอนคณิตศาสตรแบบอื่นๆเพราะเด็กปฐมวัยสามารถเรียนรูไดดีจากการฝกปฏิบัติเปน
วิธีการสอนที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดใชสมองของตนเอง  และเขาใจถึงความแตกตางของสมองแตละคน 
ที่มีลักษณะเฉพาะตัวในแตละคน  อีกทั้งยังเปนการเปดโอกาสใหเด็ก  ไดศึกษาคนควา  แกปญหาการ
เรียนรู  และพัฒนาความคิดรวบยอดเกี่ยวกับคณิตศาสตร  มีทักษะและมีความรูทางคณิตศาสตร  ที่จะ
เปนฐานสําหรับการศึกษาที่สูงข้ึนและสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันตอไปเปนเครื่องมือชวยใหผูสอน
บรรลุจุดประสงคการเรียนรู  จุดมุงหมายของหลักสูตรไดอยางมีประสิทธิภาพตอไป 
 จากเหตุผลดังกลาวผูวิจัยจึงมีความคาดหวังวาโปรแกรมบทเรียนที่ออกแบบตามแนวคิดสมอง 
เปนฐาน  (Brain  Based  Learning)ที่พัฒนาข้ึน  จะเปนสื่อทีใ่ชในการจัดประสบการณการเรียนรูทาง
คณิตศาสตรไดเปนอยางดี  ดังน้ัน  ผูวิจัยจึงสนใจพัฒนาโปรแกรมบทเรียนตามแนวคิดสมองเปนฐาน 
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(Brain Based Learning)  เพื่อสงเสริมความพรอมทางคณิตศาสตร  ดานจํานวน  ดานการวัด  และ
ดานเรขาคณิต  สําหรับนักเรียนช้ันอนุบาลปที่  2  ใหมีประสิทธิภาพไดดีย่ิงข้ึน 
 
กรอบแนวคิดท่ีใชในการวิจัย  
 
 การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยเพื่อพัฒนาโปรแกรมบทเรียนตามแนวคิดสมองเปนฐาน   
(Brain Based  Learning)  เพื่อสงเสริมความพรอมทางคณิตศาสตร  ดานจํานวน  ดานการวัด  และ
ดานเรขาคณิต  สําหรับนักเรียนช้ันอนุบาลปที่  2  ซึ่งไดกําหนดกรอบแนวคิดในการวิจัยไวดัง
ภาพประกอบ  1 
   
  

 
 
 

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ  1  กรอบแนวคิดที่ใชในการวิจัย 
 

 
 

  ความพรอมทาง
คณิตศาสตรดาน
จํานวน 
 

การเรียนดวยโปรแกรม
บทเรียนตามแนวคิด 
สมองเปนฐาน  (Brain 
Based  Learning)  ไดแก  
กิจกรรมการเรียนรู  7  ข้ัน
ดังน้ี 
1.  ข้ันนําเขาสูบทเรียน 
2.  ข้ันตกลงระบวนการ  
    เรียนรู 
3.  ข้ันเสนอความรู 
4.  ข้ันฝกทักษะ 
5.  ข้ันแลกเปลี่ยนเรียนรู 
6.  ข้ันสรุปความรู 
7.  ข้ันกิจกรรมเกม
(ทดสอบ) 
 

 

การเรียนแบบปกติ 

ตัวแปรอิสระ ตัวแปรตาม แนวคิดทฤษฎี 

หลักสูตรการศึกษา
ปฐมวัย  2546 

ความพรอม 
ทางคณิตศาสตร 

โปรแกรมบทเรียน 
 

แนวคิดสมอง 
เปนฐาน (Brain 

Based Learning) 

  ความพรอมทาง
คณิตศาสตรดาน 
การวัด 
 

  ความพรอมทาง
คณิตศาสตรดาน 
เรขาคณิต 
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ความมุงหมายของการวิจัย 
 
 ในการวิจัยครั้งน้ี  มีความมุงหมายของการวิจัย  คือ  
  1.  เพื่อพัฒนาโปรแกรมบทเรียนตามแนวคิดสมองเปนฐาน  (Brain Based Learning)   
เพื่อสงเสริมความพรอมทางคณิตศาสตร  ดานจํานวน  ดานการวัด  และดานเรขาคณิต  สําหรับนักเรียน 
ช้ันอนุบาลปที่  2  ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ  80/80 
  2.  เพื่อเปรียบเทียบความพรอมทางคณิตศาสตรดานจํานวน  ดานการวัด  และดาน
เรขาคณิต ของนักเรียนที่เรียนดวยโปรแกรมบทเรียนตามแนวคิดสมองเปนฐาน  (Brain  Based  
Learning)  ระหวางกอนและหลังการจัดประสบการณ 
  3.  เพื่อเปรียบเทียบความพรอมทางคณิตศาสตรดานจํานวน  ดานการวัด  และดาน
เรขาคณิต  ของนักเรียนช้ันอนุบาลปที่  2  ระหวางนักเรียนที่เรียนดวยโปรแกรมบทเรียน  ตามแนวคิด
สมองเปนฐาน  (Brain  Based  Learning)และนักเรียนที่เรียนแบบปกติ 
 
สมมุติฐานของการวิจัย 
 
 1.  ความพรอมทางคณิตศาสตรดานจํานวน  ดานการวัด  และดานเรขาคณิต  ของนักเรียน 
ที่เรียนดวยโปรแกรมบทเรียนตามแนวคิดสมองเปนฐาน  (Brain  Based  Learning)  หลังเรียนสูงกวา 
กอนเรียน 
 2.  นักเรียนที่เรียนดวยโปรแกรมบทเรียนตามแนวคิดสมองเปนฐาน  (Brain  Based  
Learning)  มีความพรอมทางคณิตศาสตร  ดานจํานวน  ดานการวัด  และดานเรขาคณิต  สูงกวา
นักเรียนที่เรียนแบบปกติ 
 
ความสําคัญของการวิจัย 
 
 1.  เปนแนวทางในการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณดวยโปรแกรมบทเรียนตามแนวคิด 
สมองเปนฐาน  (Brain  Based  Learning)  เพื่อสงเสริมความพรอมทางคณิตศาสตร  สําหรับนักเรียน 
ช้ันอนุบาลปที่  2  ที่มีคุณภาพและสามารถนําไปประกอบการเรียนการสอนได 
 2.  เปนแนวทางในการนําสื่อและเทคโนโลยีทางการศึกษามาใชประกอบการเรียนการสอน
ระดับช้ันอนุบาล 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 
 1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
  1.1  ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี  ไดแก  นักเรียนช้ันอนุบาลปที่  2  โรงเรียน 
พินิจราษฎรบํารุง  ตําบลยางตลาด  อําเภอยางตลาด  จังหวัดกาฬสินธุ  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที ่
การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ  เขต  2  ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2555  จํานวน  4  หองเรียน 
จํานวน  100  คน  
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  1.2  กลุมตัวอยาง  ไดแก  นักเรียนช้ันอนุบาลปที่  2  โรงเรียนพินิจราษฎรบํารุง   
ตําบลยางตลาด  อําเภอยางตลาด  จังหวัดกาฬสินธุ  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
กาฬสินธุ  เขต  2  ภาคเรียนที ่ 2  ปการศึกษา  2555  จํานวน  2  หองเรียน  จํานวน  52  คน   
ซึ่งไดมาโดยการสุมแบบกลุม  (Cluster Random Sampling)  เปนกลุมทดลอง  1  หองเรียน   
จํานวน  26  คน  และกลุมควบคุม  1  หองเรียน  จํานวน  26  คน  
 2.  ตัวแปรที่ศึกษา  ไดแก 
  2.1  ตัวแปรอิสระ  คือ  วิธีการเรียน  2  รูปแบบ  ไดแก   
   2.1.1  การเรียนดวยโปรแกรมบทเรียนตามแนวคิดสมองเปนฐาน   
(Brain  Based  Learning) 
   2.1.2  การเรียนแบบปกติ 
  2.2  ตัวแปรตาม  ไดแก        
   2.2.1  ความพรอมทางคณิตศาสตรในดานจํานวน  
   2.2.2  ความพรอมทางคณิตศาสตรในดานการวัด 
   2.2.3  ความพรอมทางคณิตศาสตรในดานเรขาคณิต 
 3.  ขอบเขตเน้ือหา  คือ  เน้ือหาที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีเปนโปรแกรมบทเรียนตามแนวคิด 
สมองเปนฐาน  (Brain  Based  Learning)  โดยยึดกรอบมาตรฐานการเรียนรูคณิตศาสตรปฐมวัย  
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช  2546  ของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
กระทรวงศึกษาธิการ  ซึ่งผูวิจัยไดมุงศึกษาในสาระการเรียนรูที ่ 1-3  แบงเปน  3  หนวย  จํานวน   
17  ช่ัวโมง  ดังน้ี 
  หนวยที ่ 1  เรื่อง  จํานวน  
   หนวยที ่ 1.1  เรื่อง  การรูคาของจํานวน      จํานวน  1  ช่ัวโมง 
   หนวยที ่ 1.2  เรื่อง  การเปรียบเทียบจํานวน     จํานวน  1  ช่ัวโมง 
   หนวยที ่ 1.3  เรื่อง  การเรียงลําดับจํานวน      จํานวน  1  ช่ัวโมง 
   หนวยที ่ 1.4  เรื่อง  การรวมกลุม        จํานวน  1  ช่ัวโมง 
   หนวยที ่ 1.5  เรื่อง  การแยกกลุม        จํานวน  1  ช่ัวโมง 
        รวม           จํานวน  5  ช่ัวโมง 
  หนวยที่  2  เรื่อง  การวัด   
   หนวยที ่ 2.1  เรื่อง  ความยาว  นํ้าหนัก  ปริมาตร  
    หนวยที่  2.1.1  เรื่อง  การเปรียบเทียบความยาว   จํานวน  1  ช่ัวโมง 
    หนวยที่  2.1.2  เรื่อง  การเรียงลําดับความยาว   จํานวน  1  ช่ัวโมง 
    หนวยที่  2.1.3  เรื่อง  การเปรียบเทียบนํ้าหนัก   จํานวน  1  ช่ัวโมง 
    หนวยที่  2.1.4  เรื่อง  การเรียงลําดับนํ้าหนัก    จํานวน  1  ช่ัวโมง 
    หนวยที่  2.1.5  เรื่อง  การเปรียบเทียบปริมาตร   จํานวน  1  ช่ัวโมง 
    หนวยที่  2.1.6  เรื่อง  การเรียงลําดับปริมาตร    จํานวน  1  ช่ัวโมง 
   หนวยที่  2.2  เรื่อง  เงิน 
    หนวยที่  2.2.1  เรื่อง  ชนิดและคาของเงินเหรียญ 
             และธนบัตร       จํานวน  1  ช่ัวโมง 
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   หนวยที่  2.3  เรื่อง  เวลา 
    หนวยที ่ 2.3.1  เรื่อง  ชวงเวลาในแตละวัน      จํานวน  1  ช่ัวโมง 
    หนวยที่  2.3.2  เรื่อง  ช่ือวันในสัปดาหและคําที่ใช 
             บอกเกี่ยวกับวัน       จํานวน  1  ช่ัวโมง 
         รวม            จํานวน  9  ช่ัวโมง 
  หนวยที่  3  เรื่อง  เรขาคณิต 
   หนวยที่  3.1  เรื่อง  ตําแหนง ทิศทาง และระยะทาง 
    หนวยที่  3.1.1  เรื่อง  การบอกตําแหนง ทิศทาง 
         และระยะทางของสิ่งตาง ๆ    จํานวน  1  ช่ัวโมง 
   หนวยที ่ 3.2  เรื่อง  รูปเรขาคณิตสามมิติและ 
         รูปเรขาคณิตสองมิติ 
    หนวยที่  3.2.1  เรื่อง  ทรงกลม  ทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก   
         กรวย  ทรงกระบอก      จํานวน  1  ช่ัวโมง 
    หนวยที่  3.2.2  เรื่อง  รูปวงกลม  รูปสามเหลี่ยม   
         รูปสี่เหลี่ยม          จํานวน  1  ช่ัวโมง 
         รวม            จํานวน  3  ช่ัวโมง 
  รวมทั้งหมด  จํานวน  17  ช่ัวโมง 
 
 4.  ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย  คือ  ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2555  เปนเวลา   
7  สัปดาหดําเนินการทดลองสัปดาหละ  5  วัน  วันละ  30  นาที  รวม  17  ช่ัวโมง  (ไมรวมเวลา
ทดสอบกอนและหลังเรียน) 

  
นิยามศัพทเฉพาะ 
  
 1.  โปรแกรมบทเรียนตามแนวคิดสมองเปนฐาน  หมายถึง  โปรแกรมคอมพิวเตอรที่สรางข้ึน
เพื่อใหผูเรียนสามารถเรียนรูไดดวยตนเองโดยเนนใหเด็กทํากิจกรรมตามความสนใจ  ทาทาย  ดึงดูด
ความสนใจ สงเสริมการใชสมองทั้งซีกซายและขวา  ที่นํามาใชสอนเพื่อสงเสริมความพรอมทาง
คณิตศาสตรซึ่งมีครูเปนผูควบคุมดูแลใหความชวยเหลือ  ใชความสามารถของคอมพิวเตอรในลักษณะสื่อ
ประสม  และอาจมีการใชคุณลักษณะของสื่อหลายมิติในการเช่ือมโยงไปยังหัวขอยอยเพื่อสะดวกในการ
เรียนในการนําเสนอเน้ือหาจากงายไปหายาก  เพื่อถายทอดความรูในลักษณะใกลเคียงการสอนจริงใน
หองเรียนมากที่สุด  ทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรู  จากการปฏิสัมพันธกับคอมพิวเตอร พรอมทั้งไดรับผล
ปอนกลับทันท ี ทําใหสามารถประเมินผลการเรียนรูของตนเองไดซึ่งในการวิจัยครั้งน้ีเปนโปรแกรม
บทเรียนที่สรางข้ึนตามแนวคิดสมองเปนฐาน  (Brain  Based  Learning)  เพื่อสงเสริมความพรอม 
ทางคณิตศาสตร  ของนักเรียนช้ันอนุบาลปที่  2  ซึ่งมีเน้ือหาในเรื่องจํานวน  การวัด  และเรขาคณิต 
 2.  การจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยโปรแกรมบทเรียนตามแนวคิดสมองเปนฐาน  (Brain  
Based  Learning)  หมายถึง  การจัดการเรียนการสอนที่สอดคลองกับธรรมชาติของสมองจะทําให
ผูเรียนมีพัฒนาการการเรียนรูเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ  โดยจัดกิจกรรมการเรียนรูทีเ่นนผูเรียน 
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เปนสําคัญมุงเนนใหผูเรียนได  รูจักฝกฝน  ศึกษาคนควาสรางองคความรูหรือผลงานโดยการรวมคิดรวม
ทําและยังมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู  ทําใหผูเรียนไดมีโอกาสฝกฝนความสามารถหรือทักษะ  โดยจัดเปน
ข้ันการจัดกิจกรรมการเรียนรู  7  ข้ัน  ดังน้ี 
  2.1  ข้ันนําเขาสูบทเรียน  เปนการเตรียมสมองสําหรับการเช่ือมโยงการเรียนรู   
ผูสอนกระตุนผูเรียนโดยใชเพลงหรือดวยการสนทนากับผูเรียนเพื่อเตรียมความพรอมใหเขาใจในสิ่งที่จะ
เรียนและสามารถเช่ือมโยงไปสูเรื่องที่จะเรียนได 
  2.2  ข้ันตกลงกระบวนการเรียนรู  เปนข้ันที่ผูสอนและผูเรียนตกลงรวมกันวาผูเรียน 
จะตองทํากิจกรรมใดบาง  อยางไร  และมีวิธีวัดและประเมินผลอยางไร 
  2.3  ข้ันเสนอความรู  เปนข้ันที่ผูสอนจะตองเช่ือมโยงประสบการณเดิมของนักเรียน 
มาสรางองคความรูใหม  คือการสอนหรือการสรางความคิดรวบยอดใหแกนักเรียนจนเกิดความรู 
ความเขาใจในสิ่งที่เรียน 
  2.4  ข้ันฝกทักษะ  เปนข้ันที่ผูเรยีนเขากลุมแลวรวมมือกันเรียนรูและสรางผลงานในข้ันน้ี
คําวา  ฝกทักษะ  หมายถึง  การฝกปฏิบัติกิจกรรมเรียนรูจากโปรแกรมบทเรียนและการทําแบบฝก  
  2.5  ข้ันแลกเปลี่ยนเรียนรู  เปนข้ันที่ตัวแทนแตละกลุมที่ไดจากการจับสลากออกมา 
เสนอผลงานเพื่อเปนการแลกเปลี่ยนเรียนรู 
  2.6  ข้ันสรุปความรู  เปนข้ันที่ผูสอนและผูเรียนรวมกันสรุปความรูแลวใหผูเรียนทําใบงาน 
  2.7  ข้ันกิจกรรมเกม  (ทดสอบ)  เปนข้ันวัดผลประเมินผลตามสภาพจริงเปนข้ันที่ประเมิน
นักเรียนวาเกิดการเรียนรูหรือไม  โดยใชการสอบเปนเกมการแขงขันเพื่อใหนักเรียนรูสึกสนุกไมเครียด  
 3.  ความพรอมทางคณิตศาสตร  หมายถึง  ความรูของนักเรียนอนุบาล  ที่เกี่ยวของกับ 
ดานจํานวน  การวัด  และเรขาคณิต 
  3.1  ดานจํานวน  หมายถึง  ความรูในการรูคาของจํานวน  การเปรียบเทียบจํานวน  
การเรียงลําดับจํานวน  การรวมกลุมและการแยกกลุมของนักเรียนช้ันอนุบาลปที่  2   
  3.2  ดานการวัด  หมายถึง  ความรูในการวัด  เปรียบเทียบ  เรียงลําดับ  ความยาว  
นํ้าหนัก  ปริมาตร  รูคาชนิด  คาของเงินเหรียญและธนบัตรเงิน  บอกเวลาและคําที่ใชบอกชวงเวลา 
ของนักเรียนช้ันอนุบาลปที่  2   
  3.3  ดานเรขาคณิต  หมายถึง  ความรูในการเขาใจพื้นฐานทางเรขาคณิต  เขาใจเกี่ยวกับ
ตําแหนง  ทิศทาง  และระยะทาง  รูจักจําแนกรูปเรขาคณิต  สามมิติและสองมิติ  ของนักเรียนช้ัน
อนุบาลปที่  2   
 4.  ประสิทธิภาพของโปรแกรมบทเรียน  หมายถึง  ความสามารถของโปรแกรมบทเรียนที่
ผูวิจัยสรางข้ึนที่ทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามจุดมุงหมายที่ต้ังไวตามเกณฑ  80/80  มีความหมายดังน้ี 
  80  ตัวแรก  หมายถึง  รอยละของคะแนนเฉลี่ยที่นักเรียนไดคะแนนจากการสังเกต
พฤติกรรมขณะเรียน  คะแนนจากการทําใบกิจกรรมภาคปฏิบัติ  และคะแนนจากการทําแบบทดสอบ
ทายหนวยการเรียนดวยโปรแกรมบทเรียน  คิดเปนรอยละ  80  ของคะแนนเต็ม  โดยมีสัดสวนเทากับ  
30 : 30 : 40 
  80  ตัวหลัง  หมายถึง  รอยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทั้งหมดที่ไดจากการ 
ทําแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนที่ผูวิจัยสรางข้ึนภายหลังการเรียนดวยโปรแกรม
บทเรียน          
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เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 
 การวิจัยครั้งน้ีเปนการเปรียบเทียบผลการเรียนรูดวยโปรแกรมบทเรียนตามแนวคิด 
สมองเปนฐาน  (Brain  Based  Learning)  เพื่อสงเสริมความพรอมทางคณิตศาสตร  ดานจํานวน   
ดานการวัด  และดานเรขาคณิต  สําหรับนักเรียนช้ันอนุบาลปที่  2  ผูวิจัยไดรวบรวมเอกสารและ
งานวิจัยที่เกี่ยวของและไดนําเสนอตามลําดับ  ดังน้ี 
 1.  หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช  2546 
 2.  พัฒนาการดานสติปญญาของเด็กปฐมวัย 
 3.  คณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
 4.  ความพรอมทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
 5.  แนวคิดสมองเปนฐาน  (Brain  Based  Learning) 
 6.  โปรแกรมบทเรียน 
 7.  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
  7.1  งานวิจัยในประเทศ 
  7.2  งานวิจัยตางประเทศ 
 
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช  2546 
 
 ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารเกี่ยวกับหลักสูตรปฐมวัย  พุทธศักราช  2546  ดังตอไปน้ี
(กระทรวงศึกษาธิการ.   2546  :  31-47)  
 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยสําหรับเด็กอายุ  3 – 5  ป  เปนแนวทางการศึกษาในลักษณะของ           
การอบรมเลี้ยงดูและใหการศึกษา  เด็กจะไดรับการพัฒนาทั้งดานรางกาย  อารมณ-จิตใจสังคม  และ
สติปญญาตามวัยและความสามารถของแตละบุคคล 
  1.  จุดมุงหมายของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
   จุดมุงหมายของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพัฒนาเด็กในทุกดาน  ทั้งดานรางกาย  
อารมณ  จิตใจ  สังคม  และสติปญญา  ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  ดังน้ี 
    กระทรวงศึกษาธิการ  (2546 : 31)  กลาววา  หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยสําหรับ
เด็กอายุ  3-5 ป  มุงใหเด็กมีพัฒนาการดานรางกาย  อารมณ  จิตใจ  สังคม  และสติปญญาที่เหมาะสม
กับวัยความสามารถและความแตกตางระหวางบุคคล  จึงกําหนดจุดหมายซึ่งถือเปนมาตรฐาน
คุณลักษณะที่พึงประสงค  ดังน้ี 
     1.  รางกายเจริญเติบโตตามวัย  และมีสุขนิสัยที่ดี 
     2.  กลามเน้ือใหญและกลามเน้ือเล็กแข็งแรง  ใชไดอยางคลองแคลว 
และประสานสัมพันธกัน 
     3.  มีสุขภาพจิตดีและมีความสุข 
     4.  มีคุณธรรมจริยธรรมและมีจิตใจที่ดีงาม 
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    5.  ช่ืนชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรีการเคลื่อนไหว และรักการออกกําลังกาย 
    6.  ชวยเหลือตนเองไดเหมาะสมกับวัย 
    7.  รักธรรมชาติ  สิ่งแวดลอม  วัฒนธรรม  และความเปนไทย 
    8.  อยูรวมกับผูอื่นไดอยางมีความสุขและปฏิบัติตนเปนสมาชิกที่ดีของสังคม 
ในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
    9.  ใชภาษาสื่อสารไดเหมาะสมกับวัย 
    10.  มีความสามารถในการคิดและการแกปญหาไดเหมาะสมกับวัย 
    11.  มีจิตนาการและความคิดสรางสรรค 
    12.  มีเจตคติที่ดีตอการเรียนรู  และมีทักษะในการแสวงหาความรู 
  สรุปไดวา  จุดมุงหมายของการจัดการศึกษาปฐมวัยเพื่อสงเสริมพัฒนาการทั้งดานรางกาย 
อารมณ  จิตใจ  สังคม  สติปญญา  และปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมใหเด็กเจริญเติบโตเปนบุคคลที่มี
คุณภาพ 
 2.  คุณลักษณะตามวัย 
  คุณลักษณะตามวัยของเด็กปฐมวัยจะมีพัฒนาการตามวัยเปนข้ันตอน  ความสามารถ 
จะเพิ่มมากข้ึนตามอายุ  ดังน้ี 
   กระทรวงศึกษาธิการ  (2546  :  32 - 35)  ไดกลาววา  คุณลักษณะตามวัยเปน
ความสามารถตามวัยหรือพัฒนาการตามธรรมชาติเมื่อเด็กมีอายุถึงวัยน้ัน ๆ  ผูสอนจําเปนตองทําความ
เขาใจคุณลักษณะตามวัยของเด็กอายุ  3 - 5 ป  เพื่อนําไปพิจารณาจัดประสบการณใหเด็กแตละวัยได
อยางถูกตองและเหมาะสม ขณะเดียวกันจะตองสังเกตเด็กแตละคนซึ่งมีความแตกตาง  ระหวางบุคคล
เพื่อนําขอมูลไปชวยในการพัฒนาเด็กใหเต็มตามความสามารถและศักยภาพ  พัฒนาการเด็กในแตละ
ชวงอายุอาจเร็วหรือชากวาเกณฑที่กําหนดไว  และการพัฒนาจะเปนไปอยางตอเน่ือง  ถาสังเกตเห็นวา
เด็กไมมีความกาวหนาอยางชัดเจนตองพาเด็กไปปรึกษาผูเช่ียวชาญหรือแพทยเพื่อชวยเหลือและแกไข 
ไดทันทวงท ี คุณลักษณะตามวัยของเด็กอายุ  5  ป  มีดังน้ี 
    พัฒนาการดานรางกาย 
     1.  กระโดดขาเดียวไปขางหนาอยางตอเน่ืองได 
     2.  รับลูกบอลที่กระดอนจากพื้นไดดวยมือทั้งสอง 
     3.  เดินข้ึนลงบันไดสลับเทาไดอยางตอเน่ือง 
     4.  เขียนรูปสามเหลี่ยมตามแบบได 
     5.  ตัดกระดาษตามแนวเสนโคงที่กําหนด 
     6.  ใชกลามเน้ือเล็กไดดี  เชน  ติดกระดุม  ผูกเช่ือกรองเทา  ฯลฯ 
     7.  ยืดตัว  คลองแคลว 
    พัฒนาการดานอารมณและจิตใจ 
     1.  แสดงอารมณไดสอดคลองกับสถานการณอยางเหมาะสม 
     2.  ช่ืนชมความสามารถและผลงานของตนเองและผูอื่น 
     3.  ยึดตนเองเปนศูนยกลางนอยลง 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 

 

12 

   พัฒนาการดานสังคม   
    1.  ปฏิบัติกิจวัตรประจําวันไดดวยตนเอง 
    2.  เลนและทํางานโดยมีจุดมุงหมายรวมกับผูอื่นได 
    3.  พบผูใหญ  รูจักไหว  ทําความเคารพ 
    4.  รูจักขอบคุณ  เมื่อรับของจากผูใหญ 
    5.  รับผิดชอบงานที่ไดรับมอบหมาย 
   พัฒนาการดานสติปญญา 
    1.  บอกความแตกตางของกลิ่น  สี  เสียง  รส  รูปราง  จําแนก  และจัดหมวดหมู
สิ่งของได 
    2.  บอกช่ือ  นามสกุล  และอายุของตนเองได 
    3.  พยายามหาวิธีแกปญหาดวยตนเอง 
    4.  สนทนาโตตอบ/เลาเปนเรื่องราวได 
    5.  สรางผลงานตามความคิดของตนเอง  โดยมีรายละเอียดเพิ่มข้ึนและแปลกใหม 
    6.  รูจักใชคําถาม  “ทําไม”  “อยางไร” 
    7.  เริ่มเขาใจสิ่งทีเ่ปนนามธรรม 
    8.  นับปากเปลาไดถึง  20 
  สรุปไดวา  คุณลักษณะตามวัยของเด็กจะพัฒนาตามอายุ  ครูและผูที่เกี่ยวของจะตองจัด 
ประสบการณใหเหมาะสมกับวัยของเด็ก  เพื่อใหเด็กไดรับการพัฒนาที่เหมาะสม  และเต็มตามศักยภาพ
ของตนเอง  
 3.  ระยะเวลาเรียน 
  ใชเวลาในการจัดประสบการณใหกับเด็ก  1-3  ป  การศึกษาโดยประมาณ  ทั้งน้ีข้ึนอยูกับ
อายุของเด็กที่เริ่มเขาสถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย  (กระทรวงศึกษาธิการ.    2546  :  35)  
 4.  สาระการเรียนรู 
  สาระการเรียนรูเปนการจัดประสบการณใหกับเด็กปฐมวัย  เกิดการเรียนรู  และ 
เด็กจะเรียนรูจากสิ่งที่ใกลตัวเด็กกอน  ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  ดังน้ี 
   กระทรวงศึกษาธิการ  (2546  :  35)  ไดกลาววา  สาระการเรียนรูใชเปนสื่อกลาง     
ในการจัดกิจกรรมใหกับเด็ก  เพื่อสงเสริมพัฒนาการทุกดาน  ทั้งดานรางกาย  อารมณ  จิตใจ  สังคม  
และสติปญญา  ซึ่งจําเปนตอการพัฒนาเด็กใหเปนมนุษยที่สมบูรณ  ทั้งน้ีสาระการเรียนรูประกอบดวย
องคความรู  ทักษะหรือกระบวนการและคุณลักษณะหรือคานิยม  คุณธรรม  จริยธรรม  ความรูสําหรับ
เด็กอายุ  3 - 5 ป  จะเปนเรื่องราวที่เกี่ยวของกับตัวเด็ก  บุคคล  และสถานที่ที่แวดลอมเด็กธรรมชาติ
รอบตัวและสิ่งตาง  ๆ รอบตัวเด็กที่เด็กมีโอกาสใกลชิดหรือมีปฏิสัมพันธในชีวิตประจําวันและเปนสิ่งที่เด็ก
สนใจ  จะไมเนนเน้ือหาการทองจํา  ในสวนที่เกี่ยวของกับทักษะหรือกระบวนการจําเปนตองบูรณาการ
ทักษะที่สําคัญและจําเปนสําหรับเด็ก  เชน  ทักษะการเคลื่อนไหว  ทักษะทางสังคม  ทักษะการคิด  
ทักษะการใชภาษา  คณิตศาสตรและวิทยาศาสตร  เปนตน  ขณะเดียวกันควรปลูกฝงใหเด็กเกิดเจตคติ 
ที่ดี มีคานิยมที่พึงประสงค  เชน  ความรูสึกที่ดีตอตนเองและผูอื่น  รักการเรียนรูรักธรรมชาติ  
สิ่งแวดลอม  และคุณธรรม  จริยธรรมที่เหมาะสมกับวัย  เปนตน 
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  ผูสอนหรือผูจัดการศึกษา  อาจนําสาระการเรียนรูมาจัดในลักษณะหนวยการสอนแบบ
บูรณาการหรือเลือกใชวิธีการที่สอดคลองกับปรัชญาและหลักการจัดการศึกษาปฐมวัย  สาระการเรียนรู
กําหนดเปน  2  สวน  ดังน้ี 
  สวนที ่ 1  ประสบการณสําคัญ 
   ประสบการณสําคัญตองสงเสริมใหครบทุกดานเพื่อใหเด็กไดเกิดการเรียนรูตาม
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  ดังน้ี 
    กระทรวงศึกษาธิการ  (2546  :  35-38)  กลาววา  ประสบการณสําคัญ 
เปนสิ่งจําเปนอยางย่ิงสําหรับการพัฒนาเด็กทางดานรางกาย  อารมณ  จิตใจ  สังคม  และสติปญญา 
ชวยใหเด็กเกิดทักษะที่สําคัญสําหรับการสรางองคความรู  โดยใหเด็กไดมีปฏิสัมพันธกับวัตถุ  สิ่งของ  
บุคคลตาง ๆ  ที่อยูรอบตัว รวมทั้งปลูกฝงคุณธรรม  จริยธรรมไปพรอมกันดวย  ประสบการณสําคัญมี
ดังน้ี 
     1.  ประสบการณสําคัญที่สงเสริมพัฒนาการดานรางกาย  ไดแก 
      1.1  การทรงตัวและการประสานสัมพันธของกลามเน้ือใหญ 
       1)  การเคลื่อนไหวอยูกับที่และการเคลื่อนไหวเคลื่อนที ่
       2)  การเคลื่อนไหวพรอมวัสดุอุปกรณ 
       3)  การเลนเครื่องเลนสนาม 
      1.2  การประสานสัมพันธของกลามเน้ือเล็ก 
       1)  การเลนเครื่องเลนสัมผัส 
       2)  การเขียนภาพและการเลนกับส ี
       3)  การปนและประดิษฐสิ่งตางๆ  ดวยดินเหนียว  ดินนํ้ามัน  แทงไม   
เศษวัสดุ  ฯลฯ 
       4)  การตอของ  บรรจ ุ เท  และแยกช้ินสวน 
      1.3  การรักษาสุขภาพ 
       การปฏิบัติตนตามสุขอนามัย 
      1.4  การรักษาความปลอดภัย 
       การรักษาความปลอดภัยของตนเองและผูอื่นในกิจวัตรประจําวัน 
     2.  ประสบการณสําคัญที่สงเสริมพัฒนาการดานอารมณและจิตใจ  ไดแก 
      2.1  ดนตร ี
       1)  การแสดงปฏิกิริยาโตตอบเสียงดนตร ี
       2)  การเลนเครื่องดนตรีงาย ๆ เชน  เครื่องดนตรีประเภทเคาะ   
ประเภทตี  ฯลฯ 
       3)  การรองเพลง 
      2.2  สุนทรียภาพ 
       1)  การช่ืนชมและสรางสรรคสิ่งสวยงาม 
       2)  การแสดงออกอยางสนุกสนานกับเรื่องตลก  ขําขัน  และเรื่องราว/ 
เหตุการณที่สนุกสนานตาง ๆ 
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      2.3  การเลน 
       1)  การเลนอิสระ 
       2)  การเลนรายบุคคล  การเลนเปนกลุม 
       3)  การเลนในหองเรียนและนอกหองเรียน 
      2.4  คุณธรรม  จริยธรรม 
       การปฏิบัติตนตามหลักศาสนาที่นับถือ 
     3.  ประสบการณสําคัญที่สงเสริมพัฒนาการดานสังคม  ไดแก 
      3.1  การเรียนรูดานสังคม 
      3.2  การปฏิบัติกิจวัตรประจําวันของตนเอง 
      3.3  การเลนและการทํางานรวมกับผูอื่น 
      3.4  การวางแผน  ตัดสินใจเลือก  และลงมือปฏิบัติ 
      3.5  การมีโอกาสไดรับรูความรูสึก  ความสนใจ  และความตองการ 
ของตนเอง  และผูอื่น 
      3.6  การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและเคารพความคิดเห็นของผูอื่น 
      3.7  การแกปญหาในการเลน 
      3.8  การปฏิบัติตามวัฒนธรรมของทองถ่ินที่อาศัยอยูและความเปนไทย 
     4.  ประสบการณสําคัญที่สงเสริมพัฒนาการดานสติปญญา  ไดแก 
      4.1  การคิด 
       1)  การรูจักสิ่งตาง  ๆ ดวยการมอง  ฟง  สัมผัส  ชิมรส  และดมกลิ่น 
       2)  การเลียนแบบการกระทําของเสียงตางๆ 
       3)  การเช่ือมโยงภาพ  ภาพถาย  และรูปแบบตาง  ๆ กับสิ่งของหรือ 
สถานที่จริง 
       4)  การรับรู  และแสดงความรูสึกผานสื่อ  วัสดุของเลน  และผลงาน 
       5)  การแสดงความคิดสรางสรรคผานสื่อ  วัสดุตางๆ 
      4.2  การใชภาษา 
       1)  การแสดงความรูสึกดวยคําพูด 
       2)  การพูดเกี่ยวกับผูอื่นเกี่ยวกับประสบการณของตนเอง   
หรือเลาเรื่องราวเกี่ยวกับตนเอง 
       3)  การอธิบายเกี่ยวกับสิ่งของ เหตุการณ และความสัมพันธของสิ่งตาง  ๆ
       4)  การฟงเรื่องราวนิทาน  คําคลองจอง  คํากลอน 
       5)  การเขียนในหลายรูปแบบผานประสบการณผานสื่อความหมาย 
ตอเด็ก  เขียนภาพ  เขียนขีดเข่ีย  เขียนคลายตัวอักษร  เขียนเหมือนสัญลักษณ  เขียนช่ือตนเอง 
       6)  การอานในหลายรูปแบบ  ผานประสบการณที่สื่อความหมายตอเด็ก  
อานภาพหรือสัญลักษณจากหนังสือนิทาน/เรื่องราวที่สนใจ 
      4.3  การสังเกต  การจําแนก  และการเปรียบเทียบ 
       1)  การสํารวจและอธิบายความเหมือน  ความแตกตางของสิ่งตางๆ 
       2)  การจับคู  การจําแนก  และการจับกลุม 
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       3)  การเปรียบเทียบ  เชน  ยาว/สั้น  ขรุขระ/เรียบ  ฯลฯ 
       4)  การเรียงลําดับสิ่งตาง  ๆ
       5)  การคาดคะเนสิ่งตางๆ 
       6)  การต้ังสมมติฐาน 
       7)  การทดลองสิ่งตาง  ๆ
       8)  การสืบคนขอมูล 
       9)  การใชหรืออธิบายสิ่งตางๆ  ดวยวิธีการที่หลากหลาย 
      4.4  จํานวน 
       1)  การเปรียบเทียบจํานวน  มากกวา  นอยกวา  เทากัน 
       2)  การนับสิ่งตาง  ๆ
       3)  การจับคูหน่ึงตอหน่ึง 
       4)  การเพิ่มข้ึนหรือลดลงของจํานวนหรือปริมาณ 
      4.5  มิติสัมพันธ  (พื้นที่/ระยะ) 
       1)  การตอเขาดวยกัน  การแยกออก  การบรรจุและการเทออก 
       2)  การสังเกตสิ่งตาง  ๆ และสถานที่จากมุมมองที่ตางกัน 
       3)  การอธิบายในเรื่องตําแหนงของสิ่งตาง  ๆ ดวยวิธีการที่สัมพันธกัน 
       4)  การอธิบายในเรื่องทิศทางการเคลื่อนที่ของคนและสิ่งตาง ๆ กัน 
       5)  การสื่อความหมายของมิติสัมพันธดวยภาพวาด ภาพถาย และรูปภาพ 
      4.6  เวลา 
       1)  การเริ่มตนและการหยุด 
       2)  การเปรียบเทียบเวลา  เชน  ตอนเชา  ตอนเย็น  เมื่อวานน้ี  พรุงน้ี   
       3)  การเรียงลําดับเหตุการณตางๆ 
       4)  การสังเกตความเปลี่ยนแปลงของฤดู 
   สรุปไดวา  สาระการเรียนรูของเด็กปฐมวัยจะตองจัดใหครอบคลุมทั้ง  4  ดาน  คือ
รางกาย  อารมณ  จิตใจ  สังคม  และสติปญญา   
  สวนที ่ 2  สาระที่ควรเรียนรู 
   สาระการเรียนรูที่ควรจัดใหกับเด็กปฐมวัยตองสอดคลองกับวัย  ประเพณี  วัฒนธรรม
และสภาพแวดลอมของเด็ก  ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช  2546  ดังน้ี 
    กระทรวงศึกษาธิการ  (2546  :  39)  กลาวไววาสาระที่ควรเรียนรู  เปนเรื่องราว
รอบตัวเด็กที่นํามาเปนสื่อในการจัดกิจกรรมใหเด็กเกิดการเรียนรู  ไมเนนการทองจําเน้ือหา  ผูสอน
สามารถกําหนดรายละเอียดข้ึนเองใหสอดคลองกับวัย  ความตองการ  และความสนใจของเด็ก  โดยให
เรียนรูผานประสบการณสําคัญที่ระบุไวขางตน ทั้งน้ีอาจยืดหยุนเน้ือหาไดโดยคํานึงถึงประสบการณและ
สิ่งแวดลอมในชีวิตจริงของเด็ก  สาระทีเ่ด็กอายุ 3 - 5 ป  ควรเรียนรูมีดังน้ี 
     1.  เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก  เด็กควรรูจักช่ือนามสกุล  รูปรางหนาตา   
รูจักอวัยวะตาง ๆ วิธีระวังรักษารางกายใหสะอาด  ปลอดภัย  การรับประทานอาหารที่ถูกสุขลักษณะ   
เรียนรูที่จะเลนและทําสิ่งตาง ๆ  ดวยตนเองคนเดียว  หรือกับผูอื่น  ตลอดจนเรียนรูที่จะแสดง 
ความคิดเห็นความรูสึก  และแสดงมารยาทที่ดี 
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     2.  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดลอมเด็ก  เด็กควรไดมีโอกาสรูจัก  
และรับรูเรื่องราวเกี่ยวกับครอบครัว  สถานศึกษา  ชุมชน  รวมทั้งบุคคลตางๆ  ที่เด็กตองเกี่ยวของ 
หรือมีโอกาสใกลชิดและมีปฏิสัมพันธในชีวิตประจําวัน 
     3.  ธรรมชาติรอบตัว  เด็กควรจะไดเรียนรูสิ่งมีชีวิต  สิ่งไมมีชีวิต  รวมทั้ง 
ความเปลี่ยนแปลงของโลกที่แวดลอมเด็กตามธรรมชาติ  เชน  ฤดูกาล  กลางวัน  กลางคืน  ฯลฯ 
     4.  สิ่งตางๆรอบตัวเด็กควรจะไดรูจักส ี ขนาด  รูปราง  รูปทรง  นํ้าหนัก  
ผิวสัมผัสของสิ่งตาง  ๆรอบตัว  สิ่งของเครื่องใช  ยานพาหนะ  และการสื่อสารตาง  ๆ ที่ใชอยูใน
ชีวิตประจําวัน 
  สรุปไดวา  การจัดประสบการณจะตองจัดใหครอบคลุมสาระที่เด็กควรเรียนรู  คือเรื่องราว 
เกี่ยวกับตัวเด็ก  บุคคลและสถานที่แวดลอมเด็ก  ธรรมชาติรอบตัวเด็ก  และสิ่งตางๆ  รอบตัวเด็ก 
จึงจะทําใหเด็กเกิดการเรียนรูไดดี 
 5.  การจัดประสบการณ  
  การจัดประสบการณใหกับเด็กปฐมวัยตองจัดในรูปของกิจกรรมโดยเรียนรูจากการเลน 
เพื่อเตรียมความพรอมที่จะเรียนเขียนอานในช้ันประถมศึกษา  ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  ดังน้ี 
   กระทรวงศึกษาธิการ  (2546  :  39-42)  กลาววา  การจัดประสบการณสําหรับเด็ก
ปฐมวัยอายุ 3 – 5  ป  จะไมจัดเปนรายวิชาแตจัดในรูปของกิจกรรมบูรณาการผานการเลนเพื่อใหเด็ก
เรียนรูจากประสบการณตรง  เกิดความรูทักษะ  คุณธรรม  จริยธรรม  รวมทั้งเกิดการพัฒนาทั้งดาน
รางกาย อารมณ  จิตใจ  สังคมและสติปญญา  โดยมีหลักการและแนวทางการจัดประสบการณดังน้ี 
    1.  หลักการจัดประสบการณ 
     1.1  จัดประสบการณการเลนและการเรียนรูเพื่อพัฒนาเด็กโดยองครวม 
อยางตอเน่ือง 
     1.2  เนนเด็กเปนสําคัญ  สนองความตองการ  ความสนใจ  ความแตกตาง
ระหวางบุคคลและบริบทของสังคมที่เด็กอาศัยอยู 
     1.3  จัดใหเด็กไดรับการพัฒนาโดยใหความสําคัญทั้งกับกระบวนการ   
และผลผลิต 
     1.4  จัดการประเมินพัฒนาการใหเปนกระบวนการอยางตอเน่ืองและ 
เปนสวนหน่ึงของการจัดประสบการณ 
     1.5  ใหผูปกครองและชุมชนมีสวนรวมในการพัฒนาเด็ก 
    2.  แนวทางการจัดประสบการณ 
     2.1  จัดประสบการณใหสอดคลองกับจิตวิทยาพัฒนาการ  คือ  เหมาะสมกับ
อายุ  วุฒิภาวะ  และระดับพัฒนาการ  เพื่อใหเด็กทุกคนไดพัฒนาเต็มตามศักยภาพ 
     2.2  จัดประสบการณใหสอดคลองกับลักษณะการเรียนรูของเด็กวัยน้ี คือเด็กได
ลงมือกระทํา  เรียนรูผานประสาทสัมผัสทั้ง  5  ได  เคลื่อนไหวสํารวจ  เลน  สังเกต  สืบคน  ทดลอง  
และคิดแกปญหาดวยตนเอง 
    2.3  จัดประสบการณในรูปแบบบูรณาการ  คือ  บูรณาการทั้งทักษะและสาระ 
การเรียนรู 
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    2.4  จัดประสบการณใหเด็กไดริเริ่ม  คิด  วางแผน  ตัดสินใจ  ลงมือกระทํา 
และนําเสนอความคิดโดยผูสอนเปนผูสนับสนุน  อํานวยความสะดวก  และเรียนรูรวมกับเด็ก 
    2.5  จัดประสบการณใหเด็กมีปฏิสัมพันธกับเด็กอื่น  กับผูใหญ  ภายใต
สภาพแวดลอม  ที่เอื้อตอการเรียนรูในบรรยากาศที่อบอุนมีความสุขและเรียนรูการทํากิจกรรม 
แบบรวมมือในลักษณะตาง ๆ กัน 
    2.6  จัดประสบการณใหเด็กมีปฏิสัมพันธกับสื่อและแหลงการเรียนรูที่หลากหลาย  
และอยูในวิถีชีวิตของเด็ก 
    2.7  จัดประสบการณที่สงเสริมลักษณะนิสัยที่ดี  และทักษะการใชชีวิตประจําวัน  
ตลอดจนสอดแทรกคุณธรรม  จริยธรรมใหเปนสวนหน่ึงของการจัดประสบการณเรียนรูอยางตอเน่ือง 
    2.8  จัดประสบการณทั้งในลักษณะที่มีการวางแผนไวลวงหนา  และแผนที่เกิดข้ึน
ในสภาพจริงโดยไมไดคาดการณไว 
    2.9  ใหผูปกครองและชุมชนมีสวนรวมในการจัดประสบการณ ทั้งการวางแผน 
การสนับสนุนสื่อการสอน  การเขารวมกิจกรรม  และการประเมินพัฒนาการ 
    2.10  จัดทําสารนิทัศนดวยการรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับพัฒนาการ และการเรียนรู
ของเด็กเปนรายบุคคล  นํามาไตรตรองและใชใหเปนประโยชนตอพัฒนาการเด็ก  และการวิจัย 
ในช้ันเรียน 
   3.  การจัดกิจกรรมประจําวัน 
    กิจกรรมสําหรับเด็กอายุ  3 - 5 ป  สามารถนํามาจัดเปนกิจกรรมประจําวัน 
ไดหลายรูปแบบเปนการชวยใหทั้งผูสอนและเด็กทราบวาแตละวันจะทํากิจกรรมอะไร  เมื่อใดและ
อยางไรการจัดกิจกรรมประจําวันมีหลักการจัดและขอบขายของการจัดกิจกรรมประจําวัน  ดังน้ี 
     3.1  หลักการจัดกิจกรรมประจําวัน 
      3.1.1  กําหนดระยะเวลาในการจัดกิจกรรมแตละกิจกรรมใหเมาะสมกับวัย
ของเด็กในแตละวัน 
      3.1.2  กิจกรรมที่ตองใชความคิดทั้งในกลุมเล็กและกลุมใหญ  ไมควรใชเวลา
ตอเน่ืองนานเกินกวา  20  นาที 
      3.1.3  กิจกรรมที่เด็กมีอิสระเลือกเลนเสร ี เชน  การเลนตามมุม  การเลน
กลางแจง  ใชเวลาประมาณ  40 - 60  นาท ี
      3.1.4  กิจกรรมควรมีความสมดุลระหวางกิจกรรมในหองและนอกหอง  
กิจกรรมที่ใชกลามเน้ือใหญและกลามเน้ือเล็ก  กิจกรรมที่เปนรายบุคคล  กลุมยอยและกลุมใหญ  
กิจกรรมที่เด็กเปนผูริเริ่มและผูสอนเปนผูริเริ่ม  และกิจกรรมที่ใชกําลังและไมใชกําลังจัดใหครบ 
ทุกประเภท  ทั้งน้ีกิจกรรมที่ตองออกกําลังกายควรจัดสลับกับกิจกรรมที่ไมตองออกกําลังกายมากนัก  
เพื่อเด็กจะไดไมเหน่ือยเกินไป 
     3.2  ขอบขายของกิจกรรมประจําวัน  การเลือกกิจกรรมที่จะนํามาจัดในแตละ
วันตองใหครอบคลุมสิ่งตอไปน้ี 
      3.2.1  การพัฒนากลามเน้ือใหญ  เพื่อใหเด็กไดพัฒนาความแข็งแรงของ
กลามเน้ือใหญการเคลื่อนไหว และความคลองแคลวในการใชอวัยวะตางๆ  จึงควรจัดกจิกรรม  โดยให
เด็กไดเลนกิจกรรมกลางแจง เลนเครื่องเลนสนาม  เคลื่อนไหวรางกายตามจังหวะดนตร ี
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      3.2.2  การพัฒนากลามเน้ือเล็ก  เพื่อใหเด็กไดพัฒนาความแข็งแรงของ
กลามเน้ือเล็ก  การประสานสัมพันธระหวางมือกับตา  จึงควรจัดกิจกรรมโดยใหเด็กไดเลนเครื่องเลน
สัมผัส  เลนเกมตอภาพ  ฝกชวยเหลือตนเองในการแตงกาย  หยิบจับชอนสอม  ใชอุปกรณศิลปะ  เชน  
สีเทียนกรรไกร  พูกัน  ดินเหนียว  ฯลฯ 
      3.2.3  การพัฒนาอารมณ  จิตใจ  และปลูกฝงคุณธรรม  จริยธรรม  เพื่อให
เด็กมีความรูสึกที่ดีตอตนเองและผูอื่น  มีความเช่ือมั่น  กลาแสดงออก  มีวินัยในตนเอง  รับผิดชอบ  
ซื่อสัตย  ประหยัด  เมตตากรุณา  เอื้อเฟอ  แบงปน  มีมารยาทและปฏิบัติตนตามวัฒนธรรมไทยและ
ศาสนาที่ตนนับถือ  จึงควรจัดกิจกรรมตางๆ  ผานการเลนใหเด็กไดมีโอกาสตัดสินใจเลือก  ไดรับการ 
ตอบสนองความตองการ  ไดฝกปฏิบัติโดยสอดแทรกคุณธรรม  จริยธรรมตลอดเวลาที่โอกาสเอื้ออํานวย 
      3.2.4  การพัฒนาสังคมนิสัย  เพื่อใหเด็กมีลักษณะนิสัยที่ดีและแสดงออก
อยางเหมาะสมและอยูรวมกับผูอื่นไดอยางมีความสุข  ชวยเหลือตนเองในการทํากิจวัตรประจําวัน มี
นิสัยรักการทํางาน รูจักระมดัระวังความปลอดภัยของตนเองและผูอื่น  จึงควรจัดใหเด็กไดปฏิบัติกิจวัตร
ประจําวันอยางสม่ําเสมอ  เชน  รับประทานอาหาร  พักผอนนอนหลับ  ขับถาย  ทําความสะอาด
รางกาย  เลนและทํางานรวมกับผูอื่น  ปฏิบัติตามกฎกติกาขอตกลงของสวนรวม  เก็บของเขาที่เมื่อเลน
หรือทํางานเสร็จ  ฯลฯ 
      3.2.5  การพัฒนาการคิด  เพื่อใหเด็กไดพัฒนาการคิดรวบยอด  สังเกต  
จําแนกเปรียบเทียบ  จัดหมวดหมู  เรียงลําดับเหตุการณ  แกปญหา  จึงควรจัดกิจกรรมใหเด็กได
สนทนา  อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น  เชิญวิทยากรมาพูดคุยกับเด็ก  คนควาจากแหลงขอมูลตางๆ
ทดลอง  ศึกษานอกสถานที ่ ประกอบอาหาร  หรือจัดใหเด็กไดเลนเกมการศึกษาที่เหมาะสมกับวัยอยาง
หลากหลาย  ฝกแกปญหาในชีวิตประจําวันและในการทํากิจกรรมทั้งที่เปนกลุมยอย  กลุมใหญหรือ
รายบุคคล 
      3.2.6  การพัฒนาภาษา  เพื่อใหเด็กไดมีโอกาสใชภาษาในการสือ่สาร
ถายทอดความรูสึกความนึกคิด  ความรูความเขาใจในสิ่งตางๆ  ที่เด็กมีประสบการณ  จึงควรจัดกิจกรรม
ภาษาไทยใหมีความหลากหลายในสภาพแวดลอมที่เอื้อตอการเรียนรู  มุงปลูกฝงใหเด็กรักการอาน  และ
บุคลากรที่แวดลอมตองเปนแบบอยางที่ดีในการใชภาษาทั้งน้ีตองคํานึงถึงหลักการจัดกิจกรรมทางภาษา
ที่เหมาะสมกับเด็กเปนสําคัญ 
      3.2.7  การสงเสริมจิตนาการและความคิดสรางสรรค  เพื่อใหเด็กไดพัฒนา
ความคิดริเริ่มสรางสรรค ไดถายทอดอารมณความรูสึก  และเห็นความสวยงามของสิ่งตางๆ  รอบตัว 
โดยใชกิจกรรมศิลปะและดนตรีเปนสือ่  ใชการเคลื่อนไหวและจังหวะตามจิตนาการ  ใหประดิษฐสิ่ง
ตางๆ  อยางอิสระตามความคิดริเริ่มสรางสรรคของเด็กเลนบทบาทสมมติในมุมเลนตาง  ๆ เลนนํ้า   
เลนทราย  เลนกอสรางสิ่งตาง  ๆ เชน  แทงไม  รูปทรงตางๆ  ฯลฯ   
 6.  การประเมินพัฒนาการ 
  การประเมินพัฒนาการเด็กอายุ  ๓-๕  ป  เปนการประเมินพัฒนาการทางดานรางกาย  
อารมณ จิตใจ  สังคม  และสติปญญาของเด็ก  โดยถือเปนกระบวนการตอเน่ือง  และเปนสวนหน่ึง 
ของกิจกรรมปกติที่จัดใหเด็กในแตละวัน  ทั้งน้ีใหมุงนําขอมูลการประเมินมาพิจารณา  ปรับปรุง   
วางแผนการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมใหเด็กแตละคนไดรับการพัฒนาตามจุดหมายของหลักสูตร   
การประเมินพัฒนาการควรยึดหลัก  ดังน้ี  (กระทรวงศึกษาธิการ.    2546  :  43)  
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   1.  ประเมินพัฒนาการของเด็กครบทุกดานและนําผลมาพัฒนาเด็ก 
   2.  ประเมินเปนรายบุคคลอยางสม่ําเสมอตอเน่ืองตลอดป 
   3.  สภาพการประเมินควรมีลักษณะเชนเดียวกับการปฏิบัติกิจกรรมประจําวัน 
   4.  ประเมินอยางเปนระบบ  มีการวางแผน  เลือกใชเครื่องมือและจดบันทึกไว 
เปนหลักฐาน 
   5.  ประเมินตามสภาพจริงดวยวิธีการหลากหลายเหมาะกับเด็ก  รวมทั้งใชแหลงขอมูล
หลาย ๆ ดาน  ไมควรใชการทดสอบสําหรับวิธีการประเมินที่เหมาะสมและควรใชกับเด็กอายุ  3-5  ป  
ไดแก  การสังเกต  การบันทึกพฤติกรรม  การสนทนา  การสัมภาษณ  การวิเคราะหขอมูลจากผลงาน
เด็กที่เก็บอยางมีระบบ 

 
พัฒนาการดานสติปญญาของเด็กปฐมวัย 
 
 พัฒนาการทางสติปญญาของเด็กปฐมวัย 
  ลักษณะเฉพาะของพัฒนาการทางสติปญญาของเด็กปฐมวัยหรือเด็กวัยอนุบาล  มีดังน้ี 
   1.  เด็กวัยอนุบาลเปนวัยที่ใชสัญลักษณได  สามารถที่จะใชสัญลักษณแทนสิ่งของวัตถุ
และสถานที่ได มีทักษะการใชภาษาอธิบายสิ่งตางๆ  ได  สามารถที่จะอธิบายประสบการณของตนได  
ดังน้ันควรจัดกิจกรรมใหเด็กมีโอกาสออกมาหนาช้ัน  เลาประสบการณใหเพื่อนรวมช้ันฟง  แตครูควรจะ
พยายามสงเสริมใหทุกคนมีโอกาสเทากัน 
   2.  เด็กวัยน้ีสามารถที่จะวาดภาพพจนในใจได  การใชความคิดคํานึงหรือการสราง
จินตนาการและการประดิษฐ  เปนลักษณะพิเศษของเด็กในวัยน้ี  ถาครูจะสงเสริมใหเด็กใชการคิด
ประดิษฐในการเลาเรื่อง  หรือการวาดภาพ  ก็จะชวยพัฒนาการดานน้ีของเด็ก  แตบางครั้งเด็กอาจจะไม
สามารถแยกสิ่งที่ตนสรางจากความคิดคํานึงจากความจริง ครูจะตองพยายามชวย  แตไมควรจะใชการ
ลงโทษเด็กวาไมพูดความจริง  เพราะจะทําใหเปนการทําลายความคิดคํานึงของเด็กโดยทางออม 
   3.  เด็กในวัยน้ีเปนวัยที่มีความต้ังใจทีละอยาง  หรือยังไมมีความสามารถที่จะพิจารณา
หลายๆ อยาง ผสมๆ กัน  เด็กจะไมสามารถแบงกลุมโดยใชเกณฑหลายๆ  อยางปนกัน  ยกตัวอยางการ
แบงกลุมของวัตถุที่มีรูปทรงเรขาคณิตตางๆ กัน  เชน  สามเหลี่ยม  วงกลม  ฯลฯ  จะตองแบงโดยใช
รูปรางอยางเดียว  เชน  สามเหลี่ยมอยูดวยกัน  และวงกลมอยูกลุมเดียวกัน  ถาผูใหญจะรวมวงกลม 
และสามเหลี่ยมผสมกัน  โดยยึดสีเดียวกันเปนเกณฑ  เด็กวัยน้ีจะไมเห็นดวย 
   4.  ความเขาใจของเด็กเกี่ยวกับการเปรียบเทียบนํ้าหนัก  ปริมาตร  และความยาว   
ยังคอนขางสับสน  เด็กยังไมมีความเขาใจเกี่ยวกับความคงตัวของสสาร  ความสามารถในการจัดลําดับ  
การตัดสินใจของเด็กในวัยน้ีข้ึนกับการรับรู  ยังไมรูจักใชเหตุผลครูที่สอนเด็กในวัยน้ีจะสามารถชวยเด็ก
ใหมีพัฒนาการทางสติปญญา  สงเสริมใหเด็กมีสมรรถภาพ  โดยพยายามเปดโอกาสใหเด็กวัยน้ีมี
ประสบการณคนควาสํารวจสิ่งแวดลอม  และสนับสนุนใหเด็กมีปฏิสัมพันธกับครู  และเพื่อนในวัย
เดียวกัน  และพยายามใหขอมูลยอนกลับเวลาที่เด็กทําถูกหรือประสบผลสําเร็จ  และพยายาม 
ต้ังความคาดหวังในสมัฤทธิผลใหเหมาะสมกับความสามารถของเด็กแตละคน  (สุรางค  โควตระกูล.    
2541  :  79-80)  
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 องคประกอบความพรอมทางการเรียนดานสติปญญา 
  องคประกอบความพรอมทางการเรียนดานสติปญญา  เปนปจจัยที่สําคัญที่ชวยใหเด็กเกิด 
ความพรอมในการเรียน  ซึ่งไดนักการศึกษาและนักจิตวิทยาจํานวนมากที่สนใจศึกษาสมรรถภาพ 
ทางสมองไดเสนอแนะและวิเคราะหองคประกอบความสามารถทางสมอง  ไดเสนอแนะและวิเคราะห
องคประกอบความสามารถทางสมองแตกตางออกไป  ดังเชน  ในป  ค.ศ. 1983  เธอรสโตน 
(Thurstone  and  Thurstone)  ใชในการวิเคราะหองคประกอบแยกความสามารถตาง ๆ  ของมนุษย  
ออกเปน  7  กลุม  คือ  (สุรางค  โควตระกูล.    2533  :  80-81) 
   1.  องคประกอบดานเลขคณิต  (Number  Factor) 
   2.  องคประกอบดานความคลองแคลวในการใชคํา (Word fluency  Factor) 
   3.  องคประกอบดานความเขาใจ  (Verbal  Factor) 
   4.  องคประกอบดานมิติสัมพันธ  (Spatial  Factor) 
   5.  องคประกอบดานความจํา  (Memory  Factor) 
   6.  องคประกอบดานเหตุผล  (Reasoning  Factor) 
   7.  องคประกอบดานการรับรู  (Perception  Factor) 
  แลวไดสรางแบบทดสอบเชาวปญญาซึ่งประกอบดวยองคประกอบทั้ง  7  กลุมแลวเรียก
แบบทดสอบของเขาวา  Primary  Mental  Abilities  แบบทดสอบน้ีมีประโยชนในการช้ีใหเห็นความ
แตกตางภายในตัวบุคคล  (Intra  Individual  Diferences) 
  สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ  (2534  :  81)  ไดกําหนด 
องคประกอบความพรอมดานสติปญญาระดับกอนประถมศึกษาไว  7  ดานดังน้ี   
   1.  ความสามารถในการรับรู     
   2.  ความสามารถในการจําแนกเปรียบเทียบ     
   3.  ความสามารถในการจัดหมวดหมูประเภท     
   4.  ความสามารถในการสรางความคิดรวบยอด     
   5.  ความสามารถในการหาความสัมพันธ    
   6.  ความสามารถในการหากฎเกณฑและหลักการ 
   7.  ความสามารถในการแกปญหา  
  พัฒนา  ชัชพงษ  (2536  :  4-13)  ไดกลาววา  จุดมุงหมายของการจัดการศึกษาระดับ 
กอนประถมศึกษา  เพื่อสงเสริมพัฒนาการตามวัยของเด็กทั้ง  4  ดาน  คือ พัฒนาการทางรางกาย  
พัฒนาการทางอารมณ  พัฒนาการทางสังคม  และพัฒนาการทางสติปญญา  ซึ่งการสงเสริมพัฒนาการ
ทางดานสติปญญา  ไดแก  การฝกการสังเกตในการมอง  การฟง  การดม  การสัมผัส  การแกปญหา  
ความคิดสรางสรรค  ความจํา  การฝกพูด  และการเพิ่มคําศัพท 
 ทฤษฎีและแนวคิดที่เกี่ยวของกับพัฒนาการทางสติปญญาของเด็กปฐมวัย  
  ในการจัดประสบการณการเรียนรูของเด็กปฐมวัย  หากครูมีความเขาใจพัฒนาการ 
ทางสติปญญาหรือความคิดของเด็กในชวงอายุตาง  ๆ ตามหลักการของนักจิตวิทยาพัฒนาการ  ยอมจะ
เลือกสรรความรู  ความเขาใจ  ความคิดรวบยอดตางๆ  ที่เหมาะสม  รวมทั้งกิจกรรมหรือประสบการณ
ตางๆ  ที่เหมาะสมสําหรับเด็กไดอยางมั่นใจ  และสงผลถึงความสําเร็จในการปฏิบัติกิจกรรม  
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  1.  ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจต  
   เพียเจท  (Piaget)  นักจิตวิทยาชาวสวิส  มีชีวิตอยูในชวง  ค.ศ.1896-1980 หรือ  
พ.ศ.  2439-2523  ผูสรางทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญา  เพียเจท  เช่ือวาคนเราทุกคนต้ังแตเกิดมามี
ความพรอมที่จะมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอม และโดยธรรมชาติแลวมนุษยเปนผูพรอมที่จะมีกริยากรรม
หรือเริ่มกระทํากอน นอกจากน้ีเพียเจทถือวามนุษยเรามีแนวโนมพื้นฐานที่ติดตัวมาแตกําเนิด 2 ชนิดคือ  
การจัดและรวบรวม  (Organization)  และการปรับตัว (Adaptation)  
   การจัดและรวบรวม  (Organization)  หมายถึง  การจัดและรวบรวมกระบวนการตาง 
ๆ ภายใน เขาเปนระบบอยางตอเน่ืองกัน เปนระเบียบ  และมีการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา 
ตราบที่มีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมการปรับตัว  (Adaptation)  หมายถึง  การปรับตัวใหเขากับ
สิ่งแวดลอมเพื่ออยูในสภาพสมดุล  การปรับตัวประกอบดวยกระบวนการ  2  อยางคือ  
    1.  การซึมชาบหรือดูดซึมประสบการณ  (Assimilation)  
    2.  การปรับโครงสรางทางสติปญญา  (Accomodation)  เมื่อเผชิญกับสิ่งแวดลอม 
   การซึมชาบหรือดูดซึมประสบการณ เมื่อมนุษยมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอม  ก็จะ 
ซึมชาบหรือดูดซึมประสบการณใหม  ใหรวมเขาอยูในโครงสรางของสติปญญา  สวนการปรับโครงสราง
ทางสติปญญา  หมายถึง  การเปลี่ยนแบบโครงสรางของสติปญญาที่มีอยูแลวใหเขากับสิ่งแวดลอม  หรือ
ประสบการณใหม  หรือเปนการเปลี่ยนแปลงความคิดเดิมใหสอดคลองกับสิ่งแวดลอมใหม  ตัวอยางเชน 
ความเขาใจความแตกตางระหวางเพศของเด็กที่มีอายุประมาณ  5-6  ป  ถาถามเด็กวัยน้ีวา  เด็กหญิง
เด็กชายแตกตางกันหรือไม  คําตอบที่ไดจากเด็กก็คือ  เด็กหญิงและเด็กชายแตกตางกัน  และเมื่อถาม
คําถามตอไปวาใหบอกความแตกตางของหญิงชายมา  3  อยาง  คําถามน้ีสวนมากเด็กตอบได  2  อยาง
คือ  เด็กหญิงผมยาว  เด็กชายผมสั้น  เด็กหญิงสวมกระโปรง  แตเด็กชายสวมกางเกง  อยางไรก็ตาม  
ถาเด็กวัยน้ีเกิดพบเห็นเด็ก  (หญิง)  ผมยาวนุงกางเกงกําลังเลนตุกตาอยูสามารถจะบอกไดวาเด็กที่เขา
เห็นเปน  “เด็กหญิง”  แสดงวา  เด็กสามารถที่จะ  Accommodate  สิ่งแวดลอมใหมและแปลความ
เขาใจเดิมของเขาวา  เด็กหญิงไมจําเปนจะตองนุงกระโปรงเสมอไป  เด็กผูหญิงอาจจะนุงกางเกงได  
และเน่ืองจากการปรับสิ่งแวดลอมเขาเปนความรูใหมโดยเปลี่ยนความเขาใจเดิมเชนน้ี  เพียเจทเรียกวา  
Accomodation (สุรางค  โควตระกูล.    2541  :  49)  
   เพียเจท  ถือวาการพัฒนาสติปญญาของมนุษยจะเปนไปตามลําดับข้ัน  เปลี่ยนแปลง
ขามข้ันไมได  โดยแบงพัฒนาการทางสติปญญาออกเปน  4  ข้ัน  ดังน้ี 
    1.  ข้ัน  Sensorimotor  (แรกเกิด  ถึง  2  ขวบ)  เปนข้ันของพัฒนาการทาง
สติปญญาความคิดกอนระยะเวลาที่เด็กออนจะพูดและใชภาษาได  สติปญญาความคิดของเด็กในวัยน้ี
แสดงออกโดยทางการกระทํา  (Actions)  เด็กสามารถแกปญหาไดแมวาจะไมสามารถที่จะอธิบายได  
เพียเจทแบงข้ัน  Sensorimotor  ออกเปนข้ันยอย  6  ข้ัน  ดังน้ี 
     1.1  Reflexive  ข้ันปฏิกิริยาสะทอน  (0-1  เดือน)  เปนวัยที่เด็กทารกใช
พฤติกรรมรีเฟลกซ  หรือโดยประสาทอัตโนมัติที่ติดตัวมาต้ังแตเกิด  เชน  การดูด  เปนตน  และ
พยายามที่จะปรับใหเขากับสิ่งแวดลอม  เชน  ดูดนมจากนมของแม  ดูดนมขวด  เปนตน  พฤติกรรม
เหลาน้ีเกิดข้ึนเพื่อสนองตอบตอสิ่งเราโดยอัตโนมัติ  เปนพฤติกรรมไมเกิดจากการเรียนรู 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 

 

22 

     1.2  Primary  Circular  Reactions  ข้ันพัฒนาอวัยวะเคลื่อนไหวดาน
ประสบการณเบื้องตน  (1-3  เดือน)  วัยน้ีทารกมักจะแสดงพฤติกรรมงาย  และทําซ้ําๆ  กันโดยไมเบื่อ 
เชน  กํามือเขาและเปดออกซ้ํา ๆ กัน  หรือคลําผาหมที่คลุมตัวซ้ําๆกัน  เปนตน  พฤติกรรมที่แสดง
ปราศจากจุดมุงหมายความสนใจของเด็กมักจะอยูที่ความเคลื่อนไหว  แตไมใชผลของความเคลื่อนไหว 
     1.3  Secondary  Circular  Reactions  ข้ันพัฒนาเคลื่อนไหวโดยมี
จุดมุงหมาย (4-6  เดือน)  เด็กทําพฤติกรรมซ้ําๆ  โดยมีความมุงหมายที่จะเห็นการเปลี่ยนแปลงใน
สิ่งแวดลอมรอบๆ ตัวเขาเอง  เปนข้ันแรกที่เด็กทารกแสดงพฤติกรรมโดยมีความต้ังใจหรือมีจุดมุงหมาย  
เด็กข้ันน้ีจะเริ่มทําพฤติกรรมซ้ํา  เพราะความสนใจในผลของพฤติกรรมน้ัน  เปนตนวา  เด็กจะเตะหรือ
กระตุกเทาเพื่อจะใหตุกตาที่แขวนในเปลสั่นหรือเคลื่อนไหว  หรือจะสั่นเครื่องเลน  เพราะสนใจในเสียง
ที่เกิดจากการสั่น  
      1.4  Coordination  of  Seccondary  Reactions  ข้ันพัฒนาการประสาน
ของอวัยวะ  (7-10  เดือน)  ในข้ันน้ีเด็กทารกเริ่มที่จะแกปญหาอยางงาย  ๆ เด็กทารกจะใชพฤติกรรม  
ในอดีตที่ผานมาชวยในการแกปญหา  เด็กวัยน้ีจะสามารถหาของที่ซอนไวได  เปนตนวา  อาจจะผลัก
หมอนเพื่อจะเอาตุกตาที่ซอนอยู  ตางกับเด็กที่อยูในข้ันที่  3  ที่การผลักหมอนของเด็กเปนแตเพียง 
ความสนใจที่เห็นหมอนเริ่มลมลงไป  หรืออาจกลาวไดวาเด็กมีความเขาใจเกี่ยวกับความมีตัวตนของวัตถุ  
(Object Permanence)  ในข้ันน้ีเด็กทารกเริ่มจะรูวาตนเองเปนอิสระ  นอกจากน้ีเด็กจะสามารถที่จะ
แยกสิง่ที่ตน  “ตองการ”  และ  “ไมตองการ”  ออกจากกันและสามารถที่จะเลียนแบบหรือเลียนการ
เคลื่อนไหวจากผูอื่น  พฤติกรรมในข้ันน้ีมักจะเปนเครื่องมือที่จะใชชวยแกปญหาในสิ่งที่ตนอยากได 
     1.5  Tertiary  Circular  Reactions  ข้ันพัฒนาการความคิดริเริ่มแบบลองผิด
ลองถูก  (11- 18  เดือน)  ในข้ันน้ี  เด็กเริ่มที่จะทดลองพฤติกรรมแบบถูกผิด  ในข้ันน้ีเด็กทารกมีความ
สนใจในผลของพฤติกรรมใหมๆ  มักจะทดลองทําดูหลายๆแบบ  และสนใจผลที่เกิดข้ึน  ข้ันน้ีตางกับข้ัน 
Secondary  Circular  Reactions  ตรงที่เด็กทารกไมเพียงแตสนใจจะทําซ้ํา  แตเปลี่ยนแปลงใหเกิด
ความใหมอยูเรื่อยๆ  พฤติกรรมของเด็กในข้ันน้ีเปนการทดลองสิ่งแวดลอมไมแตเพียงเพื่อจะดูวาอะไรจะ
เกิดข้ึน  แตมีความมุงหมาย  มีความคิดริเริ่มในการแสดงพฤติกรรม  
     1.6  Beginning  of  Thought  การเริ่มตนของความคิด  ข้ันพัฒนาโครงสราง
สติปญญาเบื้องตน  (18  เดือน – 2 ขวบ)  พัฒนาการทางสติปญญาระดับน้ีเปนระดับสุดทายของข้ัน 
Sensorimotor  เด็กในวัยน้ีสามารถที่จะประดิษฐวิธีใหมๆ  โดยใชความคิดในการแกปญหา  เด็ก
สามารถที่จะเขาใจความสัมพันธระหวางสิ่งหน่ึงกับสิ่งหน่ึง  และสามารถที่จะคิดแกปญหาได  ในข้ันน้ีถา
เด็กพบปญหาใหมที่ตนประสบ  แตไมมีวิธีการที่จะใชแกปญหามาแตกอน  เด็กวัยน้ีจะรูจักประดิษฐ
วิธีการใหมข้ึน  แตวิธีการที่ประดิษฐน้ัน  ไมเปนแตเพียงลองผิดลองถูก  แตเปนวิธีการที่แสดงวาเด็กเริ่ม
ใชความคิด  เด็กจะเริ่มเรียนรูความสัมพันธของสิ่งแวดลอมและสามารถที่จะอนุมานความสัมพันธของ
เหตุและผลได เด็กในข้ันน้ีสามารถที่จะมีจินตนาการกอนที่จะเริ่มแสดงพฤติกรรม เด็กในข้ันน้ีจะสามารถ
เลียนแบบพฤติกรรมของผูใหญโดยไมจําเปนตองเห็นตัวอยางแสดงจริงๆ แตเลียนแบบจากความจํา 
    2.  ข้ัน  Preoperational  (18 เดือน – 7  ขวบ)เด็กวัยน้ีมีโครงสรางของสติปญญา 
(Structure) ที่จะใชสัญลักษณแทนวัตถุสิ่งของที่อยูรอบ ๆ ตัวได  หรือมีพัฒนาการทางดานภาษา     
เด็กวัยน้ีจะเริ่มดวยการพูดเปนประโยคและเรียนรูคําตางๆ  เพิ่มข้ึน  เด็กจะรูจักคิดในใจ  ความคิดของ
เด็กวัยน้ียังข้ึนอยูกับการรับรูเปนสวนใหญ  ไมสามารถที่จะใชเหตุผลอยางลึกซึ้ง  แตเปนข้ันที่เด็กเริ่มใช
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ภาษา  สามารถที่จะบอกช่ือสิ่งตางๆ  ที่อยูรอบตัวเขาและเกี่ยวของกับชีวิตประจําวันของเขา  สามารถที่
จะเรียนรูสัญลักษณและใชสัญลักษณได  เด็กในวัยน้ีมักจะเลนสมมติ  เชน  พูดกับตุกตาเหมือนพูดกับ
คนจริงๆ  เด็กวัยน้ีมีความต้ังใจทีละอยางและยังไมสามารถที่จะเขาใจสิ่งที่เทากันแมวาจะเปลี่ยนรูปราง
หรือแปรสภาพหรือเปลี่ยนที่วางควรจะยังคงเทากัน  และยังไมสามารถที่จะเปรียบเทียบสิ่งของมากและ
นอย  ยาวและสั้น  ไดอยางแทจริง  และมีการยึดตัวเองเปนศูนยกลาง  ไมสามารถที่จะเขาใจความ
คิดเห็นของผูอื่น  อยางไรก็ตาม  ความคิดของเด็กวัยน้ียังมีขอจํากัดหลายอยาง  โดยเฉพาะตอนตนของ
วัยน้ี มีสิ่งที่เด็กวัยน้ีทําไมไดเหมือนเด็กวัยประถมศึกษาหลายอยาง  ลักษณะสติปญญาของเด็กวัยน้ีสรุป
ไดดังน้ี 
     2.1  เด็กวัยน้ีจะเขาใจภาษาและทราบวาของตางๆ  มีช่ือและใชภาษาเพื่อชวย
ในการแกปญหาได 
     2.2  เด็กจะเลียนแบบผูใหญในเวลาเลน  (Deferred  Imitation)  หรือ
เลียนแบบไดโดยตัวแบบไมตองอยูตอหนา  จะเห็นไดจากการเลนขายของของเด็กหรืออาบนํ้าใหตุกตา  
หรือเลนสมมติ  หรือแสรงทํา  เชน  เด็กจะเลนทําเปนนอนหลับ  หรือใชสิ่งตางๆ  เลนเปนแบบจริง  
เชน  กลองกระดาษทําเปนรถยนต 
     2.3  เด็กวัยน้ีมีความต้ังใจทีละอยาง  ฉะน้ันวัยน้ีจึงทําใหเด็กมีความคิดที่
บิดเบือนจากความเปนจริง  (Distort)  ตัวอยางเชน  ใหเด็กอายุ  5  ขวบดูลูกปดทําดวยไม  กลองหน่ึง
ประกอบดวยลูกปดที่ทําดวยไมสีขาว  20  ลูก  และสีนํ้าตาล  7  ลูก  และถามเด็กวามีลูกปดสีอะไร
มากกวา  เด็กจะตอบไดถูกวา  สีขาว  แตเมื่อถามวาระหวางลูกปดสีขาวและลูกปดทั้งหมด  อะไรจะมี
จํานวนมากกวากัน  เด็กจะตอบไมไดวาลูกปดทั้งหมดมากกวาสีขาว  จะยังคงตอบวาสีขาวมากกวา 
เพราะไมเขาใจวาลูกปดสีขาวเปนสวนหน่ึงของลูกปดทั้งหมด  
     2.4  มีการยึดถือตนเองเปนศูนยกลาง  (Egocentrism)  ไมสามารถที่จะเขาใจ
ความคิดเห็นของผูอื่น  หรือไมไดคิดวาผูอื่นเขาจะคิดอยางไร  ตัวอยางเชน  เวลาเด็ก  2  คนในวัยน้ีเลน
ดวยกันและคุยกัน  ถามองดูเผินๆ  จะคิดวาเขาคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน  แทจริงแลวเด็กจะตาง
คนตางคุยตางเลน  ความจริงของเด็กในวัยน้ีคือจากสิ่งที่ไดจากการรับรู 
     2.5  เด็กในวัยน้ีไมสามารถจะทําการแกปญหาการเรียงลําดับได  เชน   
ไมสามารถที่จะเรียงของมากไปหานอย  นอยไปหามาก  หรือความยาวสั้น  และนอกจากน้ีเด็กก็ยังไม
เขาใจการคิดยอนกลับ  (Reversibility)  คือ  เด็กไมสามารถจะเขาใจวา  ถา  2  +  2 =  4  แลว   
4 -  2  =  2  
     2.6  เด็กในวัยน้ีจะไมเขาใจความคงตัวของสสาร  (Conservation)  เพราะเด็ก
วัยน้ีจะใหเหตุผลจากรูปรางที่เห็นหรือสถานะ  ไมใชการแปลงรูปเปนอยางอื่น ตัวอยางเชน การทดลอง
ที่ใชแกว  2  ใบ  ที่มีขนาดสูงเทากันแลวใสนํ้าลงไปเปนจํานวนเทากันเพื่อใหระดับนํ้าในแกวสองใบ
เทากัน ผูทําการทดลองถามเด็กวานํ้าในแกวใบที่  1  และใบที่  2  เทากันไหม  เด็กตอบวามีนํ้าเทากันผู
ทดลองเทนํ้าจากแกวใบที่  1  ลงในแกวใบที่  3  ซึ่งมีเสนผาศูนยกลางเล็กกวาและสูงกวา  จะปรากฏวา
ระดับนํ้าสูงข้ึน  ผูทดลองถามเด็กวาจํานวนนํ้าในแกวใบที่  2  และแกวใบที่  3  เทากันหรือไม  เด็กวัยน้ี
จะตอบวาไมเทา  นํ้าในแกวใบที่  3  มีมากกวา  ซึ่งแสดงใหเห็นวา  เด็กวัยน้ีมีความเขาใจหรือมีการ
ตัดสินใจอยางผิวเผินจากสิ่งที่ตนเห็นและรับรู  ไมสามารถที่จะอางจากหลักฐานข้ึนมาประกอบ  ไม
สามารถที่จะเขาใจในความคงตัวของของที่มีจํานวนเทากัน  แมวาจะเปลี่ยนรูปรางจํานวนก็ยังเทากันอยู 
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แสดงใหเห็นวาเด็กวัยน้ียังไมมีความเขาใจและรูจักคิดโดยใชเหตุผลอยางถูกตอง  ความคิดยังข้ึนอยูกับ  
สิ่งที่เขารับรูหรือสิ่งที่เขาเห็นดวยตา 
    3.  ข้ัน  Concrete  Operations  (อายุ  7-11  ป)เด็กวัยน้ีสามารถที่จะสราง
กฏเกณฑและต้ังเกณฑในการแบงสิ่งแวดลอมออกเปนหมวดหมูได ถาหากแสดงการทดลองเกี่ยวกับนํ้า
ในแกว  2  ใบที่เทากัน และเทนํ้าจากใบที่  1  ไปในแกวใบที่  3  ที่มีขนาดเล็กกวา  เด็กวัยน้ีก็จะตอบได
วานํ้ายังคงมจีํานวนเทากัน  แมวาระดับของนํ้าไมเทากัน  เพราะจํานวนนํ้าในแกวใบที ่ 3  มาจาก 
แกวใบที่  1  ที่มีขนาดเทากับแกวใบที่  2  เด็กวัยน้ีสามารถที่จะเขาใจเหตุผลวา  ของที่มีขนาดเทากัน  
แมวาจะแปรรูปรางก็ยังคงจะมีขนาดเทากันหรือคงตัว  นอกจากน้ีเด็กเขาใจความหมายของการ
เปรียบเทียบวาของจะสูงกวาหนักกวาหรือเบากวา  เชนเดียวกับมากหรือนอย ไมเปนสิ่งที่เด็ดขาดหรือ
เปนสิ่งที่สมบูรณในตัว  (Absolute)  แตข้ึนอยูกับวาเปรียบกับอะไร  เพียเจทสรุปความแตกตางของ
สติปญญาของเด็กวัยน้ีกับเด็กในข้ัน  Preoperational  ดังน้ี 
     3.1  การสรางภาพในใจ  (Mental Representations)  เด็กในวัย  7-11  ป 
สามารถที่จะวาดภาพความคิดในใจได  ซึ่งตรงขามกับเด็กในวัย  2-7  ป  ซึ่งไมสามารถที่จะทําได   
ถาหากจะถามเด็กอายุ  5  ขวบ  หลังจากกลับจากโรงเรียนใกล  ๆ  บานใหบอกทางไปโรงเรียน  เด็ก   
5  ขวบจะไมสามารถบอกได  แตเด็กอายุ  7-11  ป  จะสามารถบอกหรืออธิบายหรือเขียนแผนที่ไดวา
ไปโรงเรียนอยางไร 
     3.2  ความคงตัวของสสาร  (Conservation)  เด็กในวัย  7-11  ป  สามารถที่
จะบอกไดวาของเหลวหรือของแข็งจํานวนหน่ึงจะมีจํานวนคงที่แมวาจะเปลี่ยนแปรรูปหรือสถานที่วาง 
เปนตน ในการทดลองเกี่ยวกับความคงตัวของสสาร  เด็กวัย  Concrete  Operations  จะสามารถที่จะ
ตอบไดถูก 
     3.3  การคิดเปรียบเทียบ  (Relational  Terms)  เด็กในวัย  Concrete 
Operations  สามารถที่จะคิดเปรียบเทียบได และสามารถที่จะเขาใจวาของสิ่งใดสิ่งหน่ึงจะใหญกวา 
มากกวา  นอยกวา  ใหข้ึนอยูกับวาเปรียบเทียบกับอะไร  เชนเดียวกับความมืดและสวางข้ึนอยูกับ
เปรียบกับอะไร เขาใจวาของตาง  ๆมีความสัมพันธกันไมใชเปนสิ่งที่สมบูรณในตัว  นอกจากน้ีเด็กวัยน้ี
จะเขาใจความหมายของสวนยอยและสวนรวม 
     3.4  การแบงกลุมหรือจัดหมู  (Class  Inclusion)  เด็กวัย  Concrete 
Operations  สามารถที่จะต้ังเกณฑที่จะชวยแบงหรือจัดสิ่งแวดลอมหรือสิ่งของรอบ  ๆ ตัวเขาเปน
หมวดหมูได เชน เขาใจวาสามารถแบงสุนัข  แมว  มา  รวมกันได  เพราะเปนสัตวสี่เทาเหมือนกัน  
     3.5  การเรียงลําดับ  (Serialization  and  Hierachical  Arrangements)  
เด็กในวัย  Concrete  Operations  สามารถที่จะจัดของตามลําดับ  ความหนัก  ความยาวได  เชน  
เอาไมขนาดตางๆ  กัน  และบอกใหเด็กวัยน้ีเรียงระดับตามความยาว  เด็กวัยน้ีจะทําไดอยางงายดาย  
ซึ่งในวัย 2-7  ป  จะยังทําไมได 
     3.6  การคิดยอนกลับ  (Reversibility)  เด็กวัย  Concrete  Operations  
สามารถที่จะคิดยอนกลับได  เชน  เด็กจะคิดไดวา  ถา  5  +  7  =  12  จะตอบปญหาไดวา  12 – 7 
จะได  5  หรือ  12 – 5  ได  7  เปนตน 
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   4.  ข้ัน  Formal  Operations  (12 ป – วัยผูใหญ)  ในข้ันน้ีพัฒนาการทางสติปญญา
และความคิดของเด็กเปนข้ันสุดยอดคือ  เด็กในวัยน้ีจะเริ่มคิดเปนผูใหญ  ความคิดแบบเด็กจะสิ้นสุดลง  
เด็กสามารถที่จะคิดหาเหตุผลนอกเหนือไปจากขอมูลที่มีอยู  สามารถที่จะคิดอยางนักวิทยาศาสตร  
สามารถที่จะต้ังสมมติฐานและทฤษฎีและเห็นวาความเปนจริงที่เห็นดวยกับการรับรูไมสําคัญเทากับ
ความคิดถึงสิ่งที่อาจเปนไปได  (Possibility)  เด็กในวัยน้ีเปนผูที่คิดเหนือไปกวาสิ่งปจจุบัน  สนใจที่จะ
สรางทฤษฎีเกี่ยวกับทุกสิ่งทุกอยาง  และมีความพอใจทีจ่ะคิดพิจารณาเกี่ยวกับสิ่งที่ไมมีตัวตน  หรือสิ่งที่
เปนนามธรรม  ตัวอยางเชน  หากถามคําถามเด็กในวัยน้ีโดยใหขอมูลไมครบ  เชน  ถามเด็กวา  “มีคน
พบผูชายผูหน่ึงนอนตายอยูบนเบาะหลังของรถยนตที่ชนเสาไฟฟาจนขางหนารถบุบบี ้ บอกไดไหมวา
อะไรเกิดข้ึน”  เด็กที่พัฒนาการทางสติปญญาและความคิดในข้ัน  Formal  Operations  จะใชคําตอบ
โดยการต้ังสมมติฐาน  เชน  อาจจะตอบวา  เราไมมีขอมูลพอ  แตอาจจะเปนวา 
     4.1  ผูชายที่นอนตายหลังรถอาจจะถูกฆาตายที่อื่น  แตถูกนํามาใสในหลังรถที่
ชนเสาไฟฟา เพื่อจะใหเห็นวาเปนอุบติัเหตุ  หรือ 
     4.2  ผูตายอาจถูกฆาตายที่อื่น  และถูกนํามาไวขางหลังรถซึ่งติดเครื่องและชน
เสาไฟฟา  เพื่อใหเห็นวาเปนอุบัติเหตุ 
     4.3  ผูชายที่ตายอาจจะขับรถเสาไฟฟาจริง  แตดวยความแรงจึงกระเด็นไปอยู
ขางหลังรถ ความคิดเชนน้ีตรงกันขามกับเด็กวัย  Concrete  Operations  ซึ่งจะใหคําตอบเพียงแต 
ชายผูตาย  ขับรถชนเสาไฟฟาและตาย  (สุรางค  โควตระกูล.    2541  :  50-57)  
  2.  ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของบรูเนอร  
   เจโรม  บรูเนอร  (Jerome Bruner)  นักการศึกษาและนักจิตวิทยาชาวอเมริกัน  
ผลงานสวนใหญมีความสัมพันธเกี่ยวของกับผลงานของเพียเจท  บรูเนอรมีความสนใจเรื่องพัฒนาการ
การเรียนรูของเด็ก  มีความเช่ือวา  การเรียนรูเปนกระบวนการทางสังคมที่ผูเรียนจะตองลงมือปฏิบัติ  
และสรางองคความรูดวยตนเอง  ทั้งน้ีโดยมีพื้นฐานอยูบนประสบการณหรือความรูเดิม  นอกจากน้ัน
ผูเรียนจะตองเปนผูเลือกขอมูล  สรางสมมติฐาน  รวมตลอดถึงตัดสินใจโดยการบูรณาการประสบการณ
ใหมไปสูโครงสรางทางสติปญญา  บรูเนอร  ไดจัดลําดับข้ันพัฒนาการการเรียนรูของเด็กหรือโครงสราง
ทางสติปญญาเปน 3  ข้ัน  ดังน้ี 
    1.  Enactive  stage  เด็กจะเรียนรูและเขาใจสิ่งแวดลอมโดยผานการกระทําหรือ
การลงมือปฏิบัติ  เชน  การสัมผัส  การเคลื่อนไหว  เปนตน  การเรียนรูในข้ันน้ีมีความสัมพันธโดยตรง
กับความสามารถดานการเคลื่อนไหว  การเตนรํา  และการใชรางกายหรือสวนตาง ๆ ของรางกายในการ
แสดงออกซึ่งความรูของตน 
    2.  Iconic  stage  เด็กจะเรียนรูผานการมองรูปภาพ  หรือตัวแบบ  เด็กเริ่มพัฒนา
วิธีการจําโดยการใชจินตนาการมากข้ึน  ความเขาใจสิ่งตางๆ  รอบตัวของเด็กจะข้ึนอยูกับการรับรูโดย
การใชประสาทสัมผัสมากกวาการใชภาษา  เชน  เสียงดัง  ความสวาง  เปนตน  การเรียนรูในข้ันน้ีมี
ความสัมพันธโดยตรงกับการเรียนหรือการแสดงออกผานงานศิลปะซึ่งตองใชสายตาและมิติสัมพันธ 
    3.  Symbolic  stage  เด็กจะเรียนรูสิ่งตางๆ  โดยผานระบบสัญลักษณ  เชน  
ภาษาพูด ภาษาเขียน  และการจัดลําดับ  รวมตลอดถึงสิ่งตาง  ๆ ที่เปนนามธรรมซึ่งจะชวยใหเด็กเขาใจ
ขอมูลตางๆ ที่ซับซอนมากข้ึน  การเรียนรูในระบบโรงเรียนโดยสวนใหญและการประเมินผลจะให
ความสําคัญกับการเรียนรูในข้ันน้ีมากกวาข้ันอื่นๆ  ขางตน  อยางไรก็ตาม  บรูเนอรมีความเช่ือวา   
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เด็กสามารถเรียนรูวิชาใดก็ไดไมวาจะอยูในระดับช้ันใด  ทั้งน้ีโดยอยูภายใตเงื่อนไขวา  ครูตองสามารถ
จัดการเรียนการสอนไดอยางเหมาะสมโดยคํานึงถึงข้ันพัฒนาการการเรียนรูทั้ง  3  ข้ัน  ไมเนนเฉพาะแต
ข้ันใดข้ันหน่ึงเพียงข้ันเดียว  เชนในการสอนเรื่อง  ความสามัคคี  ครูอาจใหเด็กวาดรูป  หรือทํากิจกรรม
ศิลปะในรูปแบบอื่นๆ เพื่ออธิบายความหมายของคํา  เปนตน  ทั้งน้ีเพื่อเปดโอกาสใหเด็กซึ่งไมมีความ
ถนัดทางดานการใชภาษาไดแสดงออกซึ่งความคิดเห็น  และความรูของตน  (นภเนตร  ธรรมบวร.    
2544  :  43-44) 
 บทสรุป 
  เด็กปฐมวัยมีลักษณะเฉพาะของพัฒนาการทางสติปญญา  คือเปนวัยที่สามารถใช
สัญลักษณแทนสิ่งของวัตถุและสถานที่ได  มีทักษะในการใชภาษาอธิบายสิ่งตาง ๆ  มีความคิดคํานึง   
มีความต้ังใจทีละอยาง  ไมสามารถที่จะพิจารณาหลายๆอยางผสมกันได  ไมมีความเขาใจเกี่ยวกับ 
ความคงตัวของสสาร ทฤษฎีและแนวคิดที่เกี่ยวของกับพัฒนาการทางสติปญญาของเด็กปฐมวัย  ไดแก  
ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจท  แบงพัฒนาการออกเปน  4  ข้ัน  คือ  Sensorimotor  
Preoperational Concrete  Operations  และ  Formal  Operations  และทฤษฎีพัฒนาการทาง
สติปญญาของบรูเนอร  จัดลําดับข้ันโครงสรางของสติปญญาออกเปน  3  ข้ัน  คือ  Enactive  stage  
Iconec  stage และ  Symbolic  stage  ซึ่งนําไปใชในการจัดประสบการณใหกับเด็กปฐมวัย   

 
คณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
 
 การนําเสนอเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณพื้นฐานทางคณิตศาสตร  ผูรายงานได
นําเสนอเรียงลําดับหัวขอ  คือ  ความหมายของคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย  จุดมุงหมายของการสอน
คณิตศาสตรในระดับปฐมวัย  ความพรอมทางดานสติปญญาในการเรียนคณิตศาสตร  ขอบขายของ
หลักสูตรคณิตศาสตรในระดับปฐมวัย  หลักการสอนคณิตศาสตรแกเด็กปฐมวัย  และแนวคิดทฤษฎีและ
หลักสูตรที่เกี่ยวของ  โดยมีรายละเอยีดดังน้ี 
 1.  ความหมายของ  “คณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย” 
  จากการศึกษาคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย มีผูใหความหมายและแนวคิดไวดังน้ี 
   กุลยา  ตันติผลาชีวะ  (2527  :  240)  ใหความหมายคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย
วา  การเรียนรูดวยการสรางเสริมประสบการณเกี่ยวกับคณิตศาสตรที่เปนพื้นฐานเปนความเขาใจจํานวน  
การปฏิบัติเกี่ยวกับจํานวน  หนาที่และความสัมพันธของจํานวนความเปนไปไดและการวัดทาง
คณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยจะเนนไปที่การจัดจําแนกสิ่งตางๆ การเปรียบเทียบและการเรียนรูสัญลักษณ
ของคณิตศาสตร  ซึ่งเด็กจะเรียนรูไดจากกิจกรรมปฏิบัติการ 
   มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  (2527  :  240)  ไดกลาวถึงคณิตศาสตรสําหรับเด็ก
ปฐมวัยไววา  “การสรางประสบการณดานคณิตศาสตรแกเด็กปฐมวัยเปนการเตรียมสรางเสริมทักษะ  
ทางดานคณิตศาสตร  และปูพื้นฐานดานความพรอมในการเรียนคณิตศาสตรตอไปในช้ันประถมศึกษา” 
   วราภรณ  รักวิจัย  (2528  :  73)  กลาววา  คณิตศาสตรเปนวิชาทักษะที่สามารถ
เรียนรูไดดวยการกระทํา โดยเฉพาะเด็กปฐมวัย  ซึ่งอางอิงประสบการณของเด็กที่ไดเรียนรูมาแลว 

   เทยเลอร  (นิตยา  ประพฤติกิจ.    2535  :  3  ;  อางอิงมาจาก  Taylor.    1985  : 
235)  กลาววา  “คณิตศาสตรเปนสวนหน่ึงของชีวิตประจําวันที่สําคัญครูปฐมวัยควรเปดโอกาสใหเด็กได
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ใชความคิด  คนควา  แกปญหา  และเรียนรูดวยตนเอง  โดยจัดประสบการณการเรียนรูทางคณิตศาสตร
ที่เหมาะสมใหแกเด็กแตความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรข้ึนอยูกับระดับพัฒนาการของเด็ก
ดวย” 
   กรภัสสร  ประเสริฐศักด์ิ  (2539  :  8)  ไดใหความหมายของทักษะทางคณิตศาสตร 
ไววา  เปนทักษะที่เด็กไดรับประสบการณเกี่ยวกับการสังเกต  จําแนก  และการเปรียบเทียบตาม 
ลักษณะ  รูปราง  ขนาด  นํ้าหนัก  ความยาว  ความสูง  ความเหมือน  ความแตกตาง  และคุณลักษณะ 
อื่นๆ  ชวยใหเด็กมีความละเอียดรอบคอบ  รูจักคิดอยางมีเหตุผล  และรูจักคิดแกปญหา  ซึ่งทักษะ 
ตางๆ  เหลาน้ีจะเปนพื้นฐานในการเตรียมความพรอมที่จะเรียนคณิตศาสตรในระดับประถมศึกษา 

   ฮอลท  และเดียนนีส  (มนัญญา  บุษยะมา.    2543  :  34  ;  อางอิงมาจาก  Hall 
and Deannees.    1973  :  2)  กลาววา “การสอนคณิตศาสตรไมใชการทองจําตัวเลข  การนับเลข  
หรือการเลนเกม  แตสิ่งที่จะชวยใหเด็กเรียนรูคณิตศาสตร  ก็คือ  การจัดประสบการณในช้ันเรียนที่
สงเสริมใหเด็กต่ืนตัว อยากที่จะเรียนรู  ชวยเหลือเด็กใหพัฒนาในเรื่องการคิดหาเหตุผลอยางแจงชัด  
รวมถึงความสนุกสนานในการเรียนดวย” 
  กลาวโดยสรุป  คณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย  เปนเรื่องหน่ึงที่นอกจากจะตองอาศัย 
การจัดกิจกรรมที่มีการวางแผนและเตรียมการอยางดีจากครู  เพื่อใหโอกาสเด็กไดคนควา  แกปญหา  
ไดเรียนรูและพัฒนาความคิดรวบยอดเกี่ยวกับคณิตศาสตร  มีทักษะและใหความรูทางคณิตศาสตร   
เปนพื้นฐานสําหรับการศึกษาที่สูงข้ึน  และใชในชีวิตประจําวันตอไป 
 2.  จุดมุงหมายของการสอนคณิตศาสตรในระดับปฐมวัย   
  จากการศึกษาจุดมุงหมายของการสอนคณิตศาสตรในระดับปฐมวัยนิตยา ประพฤติกิจ  
(2535  :  3)  ไดกําหนดจุดมุงหมายของการสอนคณิตศาสตรในระดับปฐมวัย  ไวดังน้ี 
   การใหเด็กไดรับประสบการณทางดานคณิตศาสตรจะชวยใหเด็กไดรูจักใชเหตุผล
เพิ่มพูนคําศัพทที่ควรจะรูจักและควรเขาใจ  โดยเฉพาะไดเขาใจความหมายจากการสืบคนและการ
ถกเถียง  เพื่อหาคําตอบที่ถูกตอง  และมีความเขาใจที่สามารถเช่ือมโยงไปสูความเขาใจเรื่องอื่น ๆดวย
ตนเองได  ในบางครั้งจะเห็นวาเด็กมีความตองการที่จะอยูคนเดียว  มีเวลาเงียบๆ  และ  ในบางครั้งเด็ก  
ก็ตองการความชวยเหลือจาก ครูหรือผูใหญ ดังน้ันจุดมุงหมายของการสอนคณิตศาสตรในระดับปฐมวัย
จึงควรมีดังน้ีคือ 
    1.  เพื่อพัฒนาความคิดรวบยอดเกี่ยวกับคณิตศาสตร  เชน  การบวก  หรือการเพิ่ม
การลดหรือการลบ 
    2.  เพื่อใหเด็กรูจักและใชกระบวนการในการหาคําตอบ  เชน  เมื่อเด็กบอกวา 
“กิ่ง”หนักกวา “ดาว”  แตบางคนบอกวา “ดาว” หนักกวา “กิ่ง” เพื่อใหไดคําตอบที่ถูกตอง  จะตองมี
การช่ังนํ้าหนัก  และบันทึกนํ้าหนัก 
    3.  เพื่อใหเด็กมีความเขาใจพื้นฐานเกี่ยวกับคณิตศาสตร  เชน  รูจักคําศัพท   
และสัญลักษณทางคณิตศาสตรข้ันตน 
    4.  เพื่อใหเด็กฝกฝนคณิตศาสตรพื้นฐาน  เชน  การนับ  การวัด  การจับคู  การจัด
ประเภท  การเปรียบเทียบ  ตามลําดับ  เปนตน 
    5.  เพื่อสงเสริมใหเด็กคนควาหาคําตอบดวยตนเอง 
    6.  เพื่อสงเสริมใหเด็กมีความรู  และอยากคนควาทดลอง  
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 3.  ความพรอมทางดานสติปญญาในการเรียนคณิตศาสตร 
  นิตยา  ประพฤติกิจ  (2535  :  4)  ไดกลาวถึงความพรอมทางดานสติปญญาในการเรียน
คณิตศาสตรในระดับปฐมวัย  ไววา 
   “เด็กปฐมวัยสามารถเขาใจคณิตศาสตรได  ถาหากกิจกรรมที่ครูจัดมีความเหมาะสมกับ
ระดับความสามารถของเด็ก  เด็กในข้ันกอนปฏิบัติการซึ่งเปนวัยของเด็กปฐมวัยจะมีลักษณะเดนคือ   
ยืดถือตัวเองเปนสําคัญ  เด็กในวัยน้ีโดยทั่วไปจะไมสามารถเขาใจถึงสถานการณ  หรือภาพที่มากกวา
หน่ึงมิติได  เชน จะเขาใจเรื่องความกวาง  หรือความยาว  แตถามีความลึกดวยเด็กจะไมคอยเขาใจ   
แตอยางไรก็ตามเด็กสามารถที่จะจําแนกสีได  จากน้ันจึงเขาใจรูปทรง  หลังจําแนกรูปทรงไดแลว  
ตอจากน้ันเด็กจะมีความเขาใจอยางรวด  เร็วแมแตในเรื่องที่ยากๆที่เกี่ยวกับขนาด  การจําแนกประเภท  
การเรียงลําดับ  และการทําตามตัวอยาง  เด็กวัยน้ีจะรูจักตัวเลข  (เชน  ทองตัวเลขหรือเขียน)  กอนที่
ตนจะสามารถทองตัวเลขได  มิไดแปลวาเด็กสามารถเขาใจ  ตัวเลขหรือจํานวนเลขทีเดียว  ดังกลาว
มาแลว  จะเห็นวาเด็กปฐมวัยยังมีพัฒนาการไมพรอมหลายๆ  ดานในการเรียนรูคณิตศาสตร  ดังน้ันการ
จัดกิจกรรมจะตองใหเด็กปฏิบัติจริงไดคนหาคําตอบดวยตนเองและครูจะตองเปนคนที่รับรูไววาเด็กของ
ตนมีความพรอมในเรื่องอะไรบาง  คนไหนเปนอยางไร  เพื่อจะไดจัดกิจกรรมใหเด็กไดอยางเหมาะสม  
ถึงแมวาเด็กจะมีอายุเทากันแตเด็กแตละคนมีความสามารถแตกตางกัน  โดยเฉพาะเด็กที่มีอายุมากข้ึน  
และเกี่ยวของกับคณิตศาสตรมากข้ึน” 

 
ความพรอมทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
 
 1.  ความหมายของความพรอมทางคณิตศาสตร 
  ความพรอมทางคณิตศาสตรเปนความสามารถเบื้องตนที่จํานําไปสูการเรียนรูคณิตศาสตร
ของเด็ก การเตรียมความพรอมที่ดีใหเด็กไดพัฒนาความคิดในการแกปญหา  และมีความสามารถในการ
ปลูกฝงทัศนคติที่ดีตอวิชาคณิตศาสตร  การเตรียมความพรอมในวิชาคณิตศาสตร  จะมีผลโดยตรงกับ
ความสําเร็จหรือความลมเหลวของการเรียนวิชาคณิตศาสตรนักวิชาการและนักวิจัยหลายทานไดกลาวถึง
ความหมายของทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรไวดังตอไปน้ี 
   บุญเย่ียม  จิตรดอน (2526  :  250 – 251)  ความพรอมทางคณิตศาสตร  หมายถึง  
ความรูเบื้องตนที่จะนําไปสูการเรียนรูทางคณิตศาสตรโดยใหเด็กมีประสบการณเกี่ยวกับการเปรียบเทียบ  
เรียงลําดับ  การจับคูหน่ึงตอหน่ึง  การนับ  และการสังเกตจําแนกสิ่งตาง ๆ ตามรูปราง  ขนาด   
การบอกตําแหนงของสิ่งของ  การเปรียบเทียบความยาว  ความสูง  ซึ่งเด็กสามารถเรียนไดอยาง 
บังเกิดผล  ตองอาศัยวุฒิภาวะ  และประสบการณ  ตลอดจนความสนใจในการเรียน  
   Piaget  (นิตยา  ประพฤติกิจ.    2539  :  215  ;  อางอิงมาจาก  Piaget.    1965)  
ไดใหความหมายความพรอมทางคณิตศาสตร  ไววา  หมายความพรอมทางคณิตศาสตร  หมายถึง  
ความรูเบื้องตนที่จะนําไปสูการเรียนรูทางคณิตศาสตรซึ่ง  ไดลําดับความคิดเขาใจเกี่ยวกับคณิตศาสตร
ของเด็กปฐมวัยตามระดับพัฒนาการ  ดังน้ี  การจัดหมวดหมู  (Classification)  เปนการจัดพวกที่มี
ลักษณะเหมือนๆกัน  เขาพวก การเรียงลําดับ  (Seriation)  เปนการเรียงลําดับสิ่งที่มีลักษณะเดียวกัน
ตามลําดับ  มิติสัมพันธ  (Spatial Relationships )  ไดแก  ระยะทางการเคลื่อนไหวและอื่น ๆ  
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ความสัมพันธเกี่ยวกับเวลา  (Temporal Relationships)  และการอนุรักษ  (Conservation)  ไดแก  
ความเขาใจเกี่ยวกับการคงที่ของปริฒษณวัตถุแมเมื่อเปลี่ยนรูปทรง 
  สรุป  ความพรอมทางคณิตศาสตร  หมายถึง  ความรูของนักเรียนอนุบาล ที่เกี่ยวของกับ
ดานจํานวน  การวัด  และเรขาคณิต 
 2.  ความสําคัญของความพรอมทางคณิตศาสตร 
  บุญเย่ียม  จิตรดอน  (2526  :  245 – 246)  กลาวถึงความสําคัญของทักษะพื้นฐานทาง 
คณิตศาสตรชวยใหเด็กมีความพรอมที่จะเรียนคณิตศาสตรเบื้องตน  ไดแก  รูจักสังเกต  เปรียบเทียบ 
การแยกหมวดหมู  การเพิ่มข้ึนและการลดลง  ชวยขยายประสบการณเกี่ยวกับคณิตศาสตรใหสอดคลอง
โดยลําดับจากงายไปหายาก  ชวยใหเด็กเขาใจความหมายของสัญลักษณตาง ๆ  และใชภาษาเกี่ยวกับ
วิชาคณิตศาสตรไดอยางถูกตอง ชวยฝกทักษะเบื้องตนในการคิดคํานวณดวยการสรางเสริมประสบการณ
แกเด็กปฐมวัยโดยฝกการเปรียบเทียบรูปทรงตางๆ  และบอกความแตกตางในเรื่อง  ขนาด  นํ้าหนัก  
ระยะเวลา  จํานวนสิ่งของของตางๆ ที่อยูรอบตัวได  สามารถแยกของเปนหมวดหมู  แยกเรียงลําดับ 
ใหญ  เล็ก  สูง  ตํ่า  แยกเปนหมูยอยไดโดยการเพิ่มข้ึนหรือลดลง  ทักษะเหลาน้ีจะชวยใหเด็กพรอมที่จะ
คิดคํานวณในข้ันตอๆไป  ชวยใหสัมพันธกับกิจกรรมศิลปะภาษา  และสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวัน
ได  ชวยใหมีใจรักคณิตศาสตร  และการคนควา  ควรพยายามจัดกิจกรรมตาง  ๆ เชน  เกม  เพลง   
เพื่อเราใหเด็กสนใจเกิดความสนุกสนานและไดความรูโดยไมรูสึกตัว  เมื่อเด็กรักวิชาคณิตศาสตร 
เด็กจะสนใจกระตือรือรนอยากที่จะเรียนรู  อยากคนควาหาเหตุผลดวยตัวเอง  การคนควาหาเหตุผลได
เองทําใหเขาใจและจําได  เกิดความภาคภูมิใจอยากจะหาเหตุผลตอไป  วิชาคณิตศาสตรเปนวิชาที่เปน
เหตุเปนผล  อาจทําโดยการต้ังปญหาใหเด็กคิดหาเหตุผลหาคําตอบ  ใหคนควาเอง  โดยการจัดสื่อการ
สอนให  เพื่อใหเกิดความมั่นใจและการตัดสินใจที่ถูกตอง  วิชาคณิตศาสตรเปนวิชาที่ใชไดตลอดชีวิต   
ในชีวิตประจําวันของมนุษยมีการตัดสินใจอยางมีเหตุผล  และจําตองฝกต้ังแตเด็กเริ่มเรียนจึงจะทําให
การเรียนคณิตศาสตรประสบผลสําเร็จ 
  ประไพจิตร  เนติศักด์ิ  (2529 : 12)  กลาววา  เด็กที่เรียนคณิตศาสตรเกงจะประสบ 
ความสําเร็จในชีวิตหลายประการดังน้ี 
   1.  เรียนวิชาตางๆ  ไดดีเพราะคณิตศาสตรเปนเครื่องมือในการเรียนรูของวิชาตางๆ 
โดยเฉพาะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีจนไดช่ือวา  คณิตศาสตรเปนเครื่องมือความเจริญทั้งปวง 
   2.  ทําใหเปนคนคิดเปน  ทําเปน  แกปญหาเปน  โดยเฉพาะอาศัยหลักการทาง 
คณิตศาสตรเปนแนวทางพื้นฐานที่สําคัญ 
   3. นําไปแกปญหาตางๆ  ในการดํารงชีวิตไดดีและมีประสิทธิภาพ 
   4.  คณิตศาสตรเปนเครื่องมือในการถายทอดวัฒนธรรม  ความเจริญ  และความ 
กาวหนาทําใหพัฒนาอาชีพตาง  ๆ ไดดี  
   5.  เปนเครื่องมือสําคัญในการสํารวจขอมูล วางแผนงานและประเมินผลการดําเนินงาน 
   6.  เปนเครื่องมือสําหรับการดํารงชีวิตประจําวันของทุกคนและทุกวัย 
   7.  เปนเครื่องมือพัฒนาอาชีพทุกอาชีพใหมีความเจริญกาวหนา  และประสบ 
ความสําเร็จอยางมีประสิทธิภาพ 
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  ชมนาด  เช้ือสุวรรณทวี  (2542  :  3)  ไดกลาวถึงความสําคัญของคณิตศาสตรไดวา 
คณิตศาสตรเปนวิชาที่เกี่ยวของกับความคิด  เปนโครงสรางที่มีเหตุผล  และสามารถนําคณิตศาสตร 
ไปแกปญหาในวิทยาการสาขาอื่น  คณิตศาสตรเปนศิลปะอยางหน่ึงชวยสรางสรรคจิตใจของมนุษย 
ฝกใหคิดอยางมีระเบียบแบบแผน  คณิตศาสตรไมใชเปนสิ่งที่เกี่ยวกับทักษะทางคํานวณแตเพียง 
อยางเดียว  หรือไมไดมีความหมายเพียงตัวเลข  สัญลักษณเทาน้ันยังชวยสงเสริมการสรางและใช
หลักการ  รูจักการคาดคะเนชวยในการแกปญหาโดยใชกระบวนการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรและ
จากความแตกตางระหวางบุคคล  ควรสงเสริมใหผูเรียนสามารถคิดอยางอิสระบนความสมเหตุสมผล  
ไมจํากัดวาการคิดคํานวณตองออกมาเพียงคําตอบเดียวหรือมีวิธีการเดียว 
  สรุปไดวา  คณิตศาสตรมีความสําคัญเพราะเปนเครื่องมือในการเรียนรูวิชาแขนงตาง ๆ  
และเกี่ยวของกับชีวิตประจําวันทําใหเด็ก  คิดเปน  ทําเปน  และแกปญหาเปน  รูจักใชเหตุผลละเอียด
รอบคอบ สําหรับเด็กปฐมวัยทักษะทางคณิตศาสตรที่ดีจะชวยใหเด็กมีความพรอมในการเรียน
คณิตศาสตร ชวยขยายประสบการณเกี่ยวกับคณิตศาสตร  ชวยฝกทักษะเบื้องตนในการคิดคํานวณ ฝก
การเปรียบเทียบ  แยกของเปนหมวดหมู  เรียงลําดับและทําใหเด็กมีทัศนะคติที่ดีตอคณิตศาสตร 
 3.  จุดมุงหมายในการเตรียมความพรอมทางคณิตศาสตร 
  Leeper  และคณะ  (เยาวพา  เดชะคุปต.    2542  :  9  ;  อางอิงมาจาก  Leeper   
and other.    n.d.)  ไดกลาวถึงจุดมุงหมายของการเตรียมความพรอมทางคณิตศาสตรของเด็กไว  
5  ประการ  ดังน้ี 
   1.  สงเสริมความเขาใจเกี่ยวกับแนวคิดทางคณิตศาสตร 
   2.  การสงเสริมความสามารถในการแกปญหา 
   3.  การสงเทคนิคและทักษะในการคิดคํานวณ 
   4.  สงเสริมบรรยากาศในการคิดอยางสรางสรรค 
   5.  สรางเสริมประสบการณใหสอดคลองกับความสามารถสวนบุคคล 
  วาโร  เพ็งสวัสด์ิ  (2542  :  59)  ไดกลาวถึงจุดมุงหมายในการสอนคณิตศาสตรดังน้ี 
   1.  เพื่อใหมีโอกาสไดจัดกระทํา และสํารวจวัสดุในขณะมีประสบการณเกี่ยวกับ 
คณิตศาสตร 
   2.  เพื่อใหมีสวนรวมในกิจกรรมที่เกี่ยวกับโลกทางดานกายภาพกอนเขาไป 
สูโลกของการคิดดานนามธรรม  
   3.  เพื่อใหมีการพัฒนาทักษะทางดานคณิตศาสตรเบื้องตนอันไดแก การจัดหมวดหมู  
การเปรียบเทียบ  การเรียงลําดับ  การจัดการทํากราฟ  การนับ  การจัดการ  ดานจํานวน  การสังเกต  
และการเพิ่มข้ึนและลดลง  
   4.  เพื่อขยายประสบการณเกี่ยวกับคณิตศาสตรใหสอดคลองโดยเรียงลําดับจากงาย  
ไปหายาก 
   5.  เพื่อฝกทักษะเบื้องตนในดานการคิดคํานวณ โดยเสริมสรางประสบการณ  
แกเด็กในการเปรียบเทียบรูปทรงตาง  ๆ บอกความแตกตางของขนาด  นํ้าหนัก  ระยะเวลา  จํานวน  
ของสิ่งตางๆ  ที่อยูรอบตัวเด็ก  สามารถแยกหมวดหมู  เรียงลําดับใหญ – เล็ก – หรือ สูง – ตํ่า  
ซึ่งทักษะเหลาน้ีจะชวยใหเกิดความพรอมที่จะคิดคํานวณในข้ันตอๆไป  
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  อัญชลี  แจมจันทร  (2526  :  3)  ไดสรุปถึงจุดมุงหมายการเตรียมความพรอมทาง
คณิตศาสตรไววา  เปนการมุงเพื่อใหเด็กไดพัฒนาการดานความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรการใช
กระบวนการในการหาคําตอบ  เพื่อใหเกิดทักษะ  และความเขาใจข้ันพื้นฐาน  มีความรูความเขาใจ  
อยากรู  และอยากคนควาหาคําตอบดวยตนเอง  และรวมกลุมเพื่อใหไดความรูเพิ่มเติม  
  สรุปไดวา  การเตรียมความพรอมทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยเพื่อมุงใหเด็กมีโอกาส
กระทํากับสื่อวัสดุ  อุปกรณ  สํารวจ  คนพบและมีประสบการณตรงทางคณิตศาสตรที่สอดคลองกับ
ชีวิตประจําวัน  อีกทั้งมุงพัฒนาความพรอมทางคณิตศาสตร  ไดแกการสังเกต  การเปรียบเทียบ   
การจําแนก  การจัดหมวดหมู  การนับ  การวัด  ขนาด  รูปทรง  นํ้าหนัก  ระยะทาง  ความยาว  
จํานวน  ลําดับ  และความสัมพันธตางๆ  โดยเนนใหเกิดกระบวนการ  (Process) 
 4.  ขอบขายของคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
  สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  (2553  :  4)  ไดกําหนดขอบขาย
การเรียนรูคณิตศาสตรปฐมวัยตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546  จํานวน  6  สาระหลัก  
ไดแก 
   1.  จํานวนและการดําเนินการ  จํานวนการดําเนินการของจํานวน  การรวมและ 
การแยกกลุม  
   2.  การวัด  ความยาว  นํ้าหนัก  ปริมาตร  เงิน  และ  เวลา  
   3.  เรขาคณิต  ตําแหนง  ทิศทาง  ระยะทาง  รูปเรขาคณิต  สามมิติ  และ 
รูปเรขาคณิตสองมิติ 
   4.  พีชคณิตแบบรูป  และความสัมพันธ  
   5.  การวิเคราะหขอมูลและความนาจะเปน  การเก็บรวบรวมขอมูลและการนําเสนอ 
   6.  ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร  การแกปญหาการใหเหตุผล  การสื่อสาร   
การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร  และการนําเสนอ  การเช่ือมโยงความรูตางๆ  ทางคณิตศาสตร  
และเช่ือมโยงคณิตศาสตรกับศาสตรอื่นๆ  และมีความคิดริเริ่มสรางสรรค 
  เยาวพา  เดชะคุปต  (2542  :  87-88)  ไดใหความสําคัญของขอบขายคณิตศาสตร 
ระดับปฐมวัย  โดยนําเสนอเน้ือหาการสอนคณิตศาสตรแนวใหมที่ครูควรศึกษา  เพื่อจัดประสบการณ 
ใหกับเด็ก  ดังน้ี 
   1.  การจัดกลุมหรือเซต สิ่งที่ควรสอนไดแก 
    1.1  การจับคู 1 : 1 
    1.2  การจับคูสิ่งของ 
    1.3  การรวมกลุม 
    1.4  กลุมที่เทากัน 
    1.5  ความเขาใจเกี่ยวกับตัวเลข 
   2.  จํานวน  1-10  การฝกนับ  1-10  จํานวนคู  จํานวนค่ี 
   3.  ระบบจํานวน  (Number System)  และช่ือของตัวเลข  1  =  หน่ึง  2  =  สอง 
   4.  ความสัมพันธระหวางเซตตางๆ  เชน  เซตรวม  การแยกเซต  ฯลฯ 
   5.  สมบัติของคณิตศาสตรจากการรวมกลุม  (Properties  of  Math) 
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   6.  ลําดับที่ความสําคัญ  และประโยคของคณิตศาสตร  ไดแก  ประโยค 
ที่แสดงถึงจํานวน  ปริมาตร  คุณภาพ  ตางๆ  เชน  มาก-นอย  สูง-ตํ่า 
   7.  การแกปญหาทางคณิตศาสตร เด็กควรสามารถวิเคราะหปญหางาย ๆ 
ทางคณิตศาสตรทั้งที่เปนจํานวนและไมใชจํานวน 
   8.  การวัด  (Measurement)  ไดแก  การวัดสิ่งที่เปนของเหลว  สิ่งของ  เงินตรา 
อุณหภูม ิ ฯลฯ  รวมถึงมาตราสวนและเครื่องมือในการวัด 
   9.  รูปทรงเรขาคณิต  ไดแก  การเปรียบเทียบรูปราง  ขนาด  ระยะทาง  เชน   
รูปสิ่งของที่มีมิติตางๆ  จากการเลนเกม  และการศึกษาถึงสิ่งที่อยูรอบๆตัว 
   10.  สถิติและกราฟ ไดแก การศึกษาจากการบันทึกทําแผนภูม ิการเปรียบเทียบตาง ๆ 
  นิตยา  ประพฤติกิจ  (2537  :  25 – 26)  ไดกลาววาขอบขายของคณิตศาสตรในระดับ 
ปฐมวัยศึกษาควรประกอบทักษะดังตอไปน้ี 
   1.  การนับ  (Counting)  เปนคณิตศาสตรเกี่ยวกับตัวเลขอันดับแรกที่เด็กรูจักเปน 
การนับอยางมีความหมาย  เชน  การนับตามลําดับ  ต้ังแต 1 – 10 
   2.  ตัวเลข  (Numeration)  เปนการใหเด็กรูจักตัวเลขที่เห็นหรือใชอยูในชีวิต 
ประจําวัน  ใหเด็กเลนของเลนเกี่ยวกับตัวเลข  ใหเด็กไดนับและคิดเองโดยครูเปนผูวางแผน 
จัดกิจกรรม  อาจมีการเปรียบเทียบแทรกเขาไปดวย  เชน  มากกวา  นอยกวา 
   3.  การจับคู  (Matching)  เปนการฝกใหเด็กรูจักสังเกตลักษณะตาง  ๆ และจับคู 
สิ่งที่เขาคูกันเหมือนกัน  หรืออยูประเภทเดียวกัน 
   4.  การจัดประเภท  (Classification)  เปนการฝกฝนใหเด็กรูจักการสังเกต  คุณสมบัติ 
ของสิ่งตางๆ  วามีความแตกตางกันหรือเหมือนกันในบางเรื่องและสามารถจัดเปนประเภทตาง  ๆ ได 
   5.  การเปรียบเทียบ  (Comparing)  เด็กจะตองมีการสืบเสาะและอาศัยความสัมพันธ 
   6.  การจัดลําดับ  (Ordering)  เปนเพียงการจัดสิ่งของชุดหน่ึง  ๆ ตามคําสั่งหรือตาม 
กฎ  เชน  จัดบล็อก  5  แทงที่มีความยาวไมเทากัน  ใหเรียงตามลําดับจากสูงไปตํ่าหรือจากสั้นไปยาว 
   7.  รูปทรงและเน้ือที่  (Shape  and  Space)  นอกจากใหเด็กไดเรียนรูเรื่องรูปทรง 
และเน้ือที่จากการเลนตามปกติแลว  ครูยังตองจัดประสบการณใหเด็กไดเรียนรูเกี่ยวกับวงกลม 
สามเหลี่ยม  สี่เหลี่ยมจัตุรัส  สี่เหลี่ยมผืนผา  ความลึก  ต้ืน  กวางและแคบ 
   8.  การวัด  (Measurement)  มักใหเด็กลงมือวัดดวยตนเองใหรูจักความยาวและ 
ระยะทาง  รูจักการช่ังนํ้าหนักและรูจักการประมาณอยางคราว  ๆ กอนที่เด็กจะรูจักการวัด  ควรใหเด็ก 
ไดฝกฝนการเปรียบเทียบและการจัดลําดับมากอน 
   9.  เซท  (Set)  เปนการสอนเรื่องเซทอยางงายๆ  จากสิ่งรอบๆตัวมีการเช่ือมโยง 
กับกับสภาพรวม  เชน  รองเทากับถุงเทา  ถือวาเปนหน่ึงเซท  หรือหองเรียนมีบุคคลหลายประเภท 
แยกเปนเซทได  3  เซท  คือ  นักเรียน  ครูประจําช้ัน  ครูชวยสอน  เปนตน 
   10.  เศษสวน  (Fraction)  ปกติแลวการเรียนเศษสวนมักเริ่มเรียนในช้ันประถมปที ่ 1 
แตครูปฐมวัยสามารถสอนไดโดยเนนสวนรวม  (The  Whole  Object)  ใหเด็กเห็นกอนมีการลงมือ 
ปฏิบัติเพื่อใหเด็กไดเขาใจความหมายและมีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับครึ่งหรือหน่ึงสวนสอง 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 

 

33 

   11.  การทําตามแบบหรือลวดลาย  (Patterning)  เปนการพัฒนาใหเด็กจดจํารูปแบบ 
หรือลวดลายและพัฒนาการจําแนกดวยสายตา  ใหเด็กฝกสังเกต  ฝกทําตามแบบตอใหสมบูรณ 
   12.  การอนุรักษ  (Conservation)  ชวงวัย  5  ขวบข้ึนไป  ครูอาจเริ่มสอนเรื่องการ 
อนุรักษไดบางโดยใหเด็กไดลงมือปฏิบัติจริง  จุดมุงหมายของการสอนเรื่องน้ีก็คือ  ใหเด็กมีความคิดรวบ
ยอดเรื่องการอนุรักษที่วา  ปริมาณของวัตถุจะยังคงที่ไมวาจะยายที่หรือทําใหรูปรางเปลี่ยนไปก็ตาม 
 5.  แนวทางในการสงเสริมความพรอมทางคณิตศาสตร 
  บุญเย่ียม  จิตรดอน  (2532  :  243 – 244)  ไดกลาวถึงหลักในการสงเสริมความพรอม 
ทางคณิตศาสตร ดังน้ี 
   1.  เด็กจะเรียนจากประสบการณตรงจากของจริง  จะตองหาอุปกรณซึ่งเปนของจริง 
ใหมากที่สุดและเริ่มจากการสอนแบบรูปธรรมไปหานามธรรม 
    1.1  ข้ันใชของจริง  เมื่อจะใหเด็กนับหรือเปรียบเทียบ  เชน  ผลไม  ดินสอ 
    1.2  ข้ันใชรูปภาพแทนของจริง  ถาหาของจริงไมไดก็เขียนรูปภาพแทน 
    1.3  ข้ันกึ่งรูปภาพ  คือ  สมมติเครื่องหมายตาง  ๆ แทนภาพหรือจํานวนซึ่ง 
จะใหเด็กนับหรือคิด 
    1.4  ข้ันนามธรรมซึ่งเปนข้ันสุดทาย  จึงจะใชตัวเลขเครื่องหมายบวกลบ 
   2.  เริ่มจากสิ่งงายๆ  ใกลตัวเด็กจากงายไปหายาก 
   3.  การสรางความเขาใจและรูความหมายมากกวาใหจํา  โดยใหเด็กคนควาดวยตนเอง 
หัดใหตัดสินใจเอง โดยการใหเด็กคิดหาเหตุผลมาตัดสินใจตอบ 
   4.  ฝกคิดจากปญหาในชีวิตประจําวันของเด็กเพื่อขยายประสบการณใหสัมพันธ 
กับประสบการณเดิม 
   5.  จัดกิจกรรมใหเกิดความสนุกสนานและไดรับความรูไปดวย  เชน 
    5.1  เลนเกมตอภาพ  จับคูภาพ  ตอตัวเลข 
    5.2  เลนตอบล็อก  ซึ่งมีรูปรางและขนาดตาง  ๆ
    5.3  การเลนในมุมบานเลนขายของ 
    5.4  แบงสิ่งของเครื่องใชแลกเปลี่ยนสิ่งของเครื่องใช 
    5.5  ทองคําคลองจองเกี่ยวกับจํานวน 
    5.6  รองเพลงเกี่ยวกับการนับ 
    5.7  เลนทายปญหาและตอบปญหาเชาวน 
   6.  จัดกิจกรรมใหเขาใจในข้ันตนใหมีประสบการณใหมากแลวสรุปกฎเกณฑ 
เพื่อจําเปนอันดับสุดทาย 
   7.  จัดกิจกรรมทบทวนโดยต้ังคําถามใหตอบปากเปลาเพื่อสรางเรื่องราวใหคิดซ้ํา 
สงเสริมใหเด็กคิดแกปญหาและหาเหตุผลขอเท็จจริง 
  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  (2533  :  619 – 620)  ไดกําหนดแนวทางใน 
การสงเสริมความพรอมทางคณิตศาสตร  ดังน้ี 
   1.  ศึกษาและทําความเขาใจเกี่ยวกับหลักสูตร  เพื่อใหทราบวัตถุประสงค  ขอบขาย 
ของเน้ือหา  วิธีสอน  วิธีการจัดกิจกรรม  สื่อการเรียนการสอนและการประเมินผล  การเตรียม 
ความพรอมดานคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
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   2.  ศึกษาพัฒนาการดานตางๆ  ความตองการและความสามารถของเด็กปฐมวัย 
เพื่อจะไดจัดกิจกรรมและประสบการณใหสอดคลองกับพัฒนาการของเด็ก  สนองความตองการ 
และจัดไดตรงความสามารถของเด็ก 
   3.  จัดหาสื่อการเรียนการเรียนที่เด็กสามารถจับตองไดใหเพียงพอโดยใชของจริง 
ของจําลอง รูปภาพจากสิ่งแวดลอมที่รอบตัวเด็กและเด็กคุนเคย  ครูตองจัดประสบการณโดยใช 
สื่อการเรียนใหมาก  เพื่อใหกิจกรรมตาง  ๆ ในการเตรียมความพรอมทางคณิตศาสตรเปนรูปธรรม 
ทั้งน้ีเพราะคณิตศาสตรเปนวิชาที่มีลักษณะนามธรรม 
   4.  จัดกิจกรรมเตรียมความพรอมทางคณิตศาสตรใหสัมพันธ  สอดคลองกับ 
ประสบการณในชีวิตประจําวันของเด็ก 
   5.  จัดกิจกรรมโดยเปดโอกาสใหเด็กไดมีสวนรวมในกิจกรรม  ใหเด็กไดลงมือ 
ปฏิบัติเอง  ใหเด็กไดใชความสามารถอยางเต็มที ่ โดยครูเปนผูดูแลอยางใกลชิดตลอดเวลา 
   6.  ฝกใหเด็กเคยชินตอการแกปญหา  มีความคิดสรางสรรค มีอิสระในการคิด 
สงเสริมใหเด็กคนควาหาเหตุผลดวยตนเองใหมากที่สุดจากการปฏิบัติในกิจกรรม 
   7.  ในการจัดกิจกรรมครูตองคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลดวย  แมวาเด็ก 
จะอยูในวัยเดียวกันแตประสบการณเดิม  ระดับสติปญญา  ความสามารถ  ความสนใจของเด็ก 
อาจเหมือนกันครูตองดูแลอยางทั่วถึง  และปรับกิจกรรมใหเหมาะสมกับเด็กแตละคน 
   8.  ประสานความรวมมือจากผูปกครองของเด็กในการใหเด็กมีสวนรวมในกิจกรรม 
ที่บาน  ซึ่งมีสวนชวยเตรียมความพรอมดานคณิตศาสตรของเด็ก  ตลอดจนแนะนําผูปกครองหาของเลน
และเตรียมความพรอมดานคณิตศาสตร 
   9.  จัดและใชสภาพแวดลอมในโรงเรียนทั้งในและนอกหองเรียนใหเปนประโยชน 
ในการเตรียมความพรอมดานคณิตศาสตร  และจัดหาของเลน  สื่อชวยเตรียมความพรอม 
ดานคณิตศาสตรมาไวใหเด็กไดเลนอยางเพียงพอ 
  นิตยา  ประพฤติกิจ  (2537  :  13)  ไดกลาวถึงแนวทางในการสงเสริมความพรอมทาง
คณิตศาสตรวาเน่ืองจากเด็กปฐมวัยยังมีพัฒนาการไมพรอมหลาย  ๆ ดานในการเรียนรูดานคณิตศาสตร  
ดังน้ันการจัดกิจกรรมจะตองใหเด็กไดปฏิบัติจริง  ไดคนคิดหาคําตอบดวยตนเองและครูจะตองเปนคนที่
รับรูไว  รูวาเด็กของตนมีความพรอมในเรื่องใดบาง  คนไหนเปนอยางไรเพื่อที่จะไดจัดกิจกรรมไดอยาง
เหมาะสม  ถึงแมวาเด็กจะมีอายุเทากัน  แตเด็กแตละคนมีความสามารถแตกตางกัน  โดยเฉพาะเด็กที่มี
อายุมากข้ึน  และเกี่ยวของกับคณิตศาสตรมากข้ึน  นอกจากน้ันยังไดกลาวถึงหลักในการสอน
คณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย  ดังน้ี 
   1.  สอนใหสอดคลองกับชีวิตประจําวัน 
   2.  เปดโอกาสที่เด็กไดรับประสบการณที่ทําใหพบคําตอบดวยตนเอง 
   3.  มีเปาหมายและมีการวางแผนเปนอยางดี 
   4.  เอาใจใสในเรื่องการเรียนรูและลําดับข้ันของการพัฒนาความคิดรวบยอดของเด็ก 
   5.  ใชวิธีการจดบันทึกพฤติกรรมหรือระเบียบพฤติการณเพื่อใชในการวางแผน 
และจัดกิจกรรม 
   6.  ใชประโยชนจากประสบการณเดิมของเด็ก  เพื่อสอนประสบการณใหม ๆ 
   7.  รูจักใชสถานการณขณะน้ันใหเปนประโยชน 
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   8.  ใชวิธีการสอดแทรกจากชีวิตจริง  เพื่อสอนความคิดรวบยอดที่ยาก ๆ 
   9.  ใชวิธีใหเด็กมีสวนรวมหรือปฏิบัติจริง 
   10.  วางแผนสงเสริมใหเด็กเรียนรูทั้งที่โรงเรียนและที่บานอยางตอเน่ือง 
   11.  บันทึกปญหาและการเรียนรูของเด็กอยางสม่ําเสมอเพื่อแกไขปรับปรุง 
   12.  คาบหน่ึงควรสอนเพียงความคิดรวบยอดเดียว 
   13.  เนนกระบวนการเลนจากงายไปหายาก 
   14.  ครูควรสอนสัญลักษณตัวเลข หรือเครื่องหมายเมื่อเด็กเขาใจสิ่งน้ันแลว 
   15.  ตองมีการเตรียมความพรอมในการเรียนคณิตศาสตร 
  นิตยา  ประพฤติกิจ  (2535  :  6-11)  ไดกลาวถึงครูปฐมวัยที่ดีควรยึดหลักการสอน
คณิตศาสตรในระดับปฐมวัย  ดังน้ี    
   ครูปฐมวัยที่ดีนอกจากจะเขาใจพัฒนาการเด็ก  ธรรมชาติของการเรียนรูของเด็ก  และ  
ขอบขายของหลักสูตรอยางลึกซึ้งแลว  ยังจะตองเปนผูที่รูและเขาใจหลักการสอนคณิตศาสตรสําหรับ 
เด็กปฐมวัยอยางดี  ไดแก 
    1.  สอนใหสอดคลองกับชีวิตประจําวัน  การเรียนรูจะเกิดข้ึนไดก็ตอเมื่อเด็ก
มองเห็นความจําเปน  และประโยชนของสิ่งที่ครูกําลังสอน  ดังน้ัน  การสอนคณิตศาสตรแกเด็กปฐมวัย
จะตองสอดคลองกับ  กิจกรรมในชีวิตประจําวัน  เชน  การสงกระดาษใหเด็กปกหน่ึง  แลวบอกใหหยิบ
แผนหน่ึงแลวสงตอ  การจัดโตะอาหารใหมีแกว  ชอน  กระดาษเช็ดมอืเทาจํานวนเด็ก  การนับจํานวน
เด็กหญิง-ชายที่มาโรงเรียน  การจัดจํานวนบลอ็กใหพอกับงานกอสรางชนิดน้ันๆ  การนับผลไมและขนม  
การเปรียบเทียบขนาดของขนมที่ตนเองไดรับกับของเพื่อนๆ  สิ่งเหลาน้ีลวนแตเปนการเสริมสรางใหเด็ก
ไดตระหนัก  (Awareness)  ถึงเรื่องคณิตศาสตรทีละนอย  ๆ และชวยใหเด็กเขาใจเกี่ยวกับคณิตศาสตร
ในช้ันสูงตอไป  แตสิ่งที่สําคัญที่สุด  คือ  การใหเด็กไดปฏิสัมพันธกับเพื่อนๆ  กับครู  และลงมือปฏิบัติ
ดวยตนเอง   
    2.  เปดโอกาสใหเด็กรับประสบการณที่ทําให  “พบคําตอบดวยตนเอง”  ครูปฐมวัย
ที่มีประสิทธิภาพ  จะตองเปดโอกาสใหเด็กไดรับประสบการณเกี่ยวกับคณิตศาสตรหลากหลายแบบ  
และเปนไปตามสภาพแวดลอมที่เหมาะสม  มีความสะดวกสบาย และยืดหยุนมีโอกาสไดลงมือปฏิบัติจริง  
ไดหยิบถือเลนวัตถุและพบปะผูคน  สภาพการณตางๆดังกลาวจะสนับสนุนใหเด็กไดคนพบหาคําตอบ
ดวยตนเอง  และพัฒนาความคิดและความคิดรวบยอดไดเองในที่สุด 
    3.  มีเปาหมายและมีการวางแผนอยางดี  การสอนคณิตศาสตรเด็กปฐมวัย  โดยวิธี
เนนใหเด็กเรียนรูจากการทํากิจกรรมดวยตนเอง  มิใชเปนการปลอยใหเด็กเลนไปตามยถากรรม  แตทั้งน้ี
ครูจะตองมีการวางแผนและเตรียมการ  เพื่อใหเด็กคอยๆ  พัฒนาการการเรียนรูข้ึนเอง  และเปนไปตาม
แผนที่วางไว  เชน  การจัดหาของเลนที่เหมาะสมใหเด็กไดเลน  ใหเด็กไดใชมือหยิบ  วาง  และสังเกต  
โดยที่เด็กยังไมเขาใจ  หลักคณิตศาสตรเลย  แตสิ่งที่สําคัญที่สุดในขณะน้ันก็คือ  การสนทนากับเด็ก  
การพูดคุยซักถามระหวางครูกับเด็กที่กําลังเลนอยูน้ัน  จะชวยใหเด็กเขาใจคําศัพทที่ครูใชไปพรอม ๆ กัน 
    4.  เอาใจใสในเรื่องการเรียนรูและลําดับข้ันของการพัฒนาความคิดรวบยอด 
ของเด็ก  สิ่งสําคัญที่ครูจะตองคํานึงถึงในการสงเสริมประสบการณทางคณิตศาสตร  ก็คือ  ครูจะตองมี
ความเอาใจใสในเรื่องการเรียนรูที่เกี่ยวกับคณิตศาสตร  โดยเฉพาะลําดับข้ันการพัฒนาความคิดรวบยอด  
และทักษะทางคณิตศาสตร  โดยคํานึงถึงหลักทฤษฎี 
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    5.  ใชวิธีการจดบันทึกพฤติกรรมเพื่อใชในการวางแผนและจัดกิจกรรม  วิธีการ 
ที่จะชวยใหครูวางแผน และจัดกิจกรรมใหเหมาะสมกับเด็ก ทั้งเปนรายบุคคลและเปนกลุมก็คือ   
การจดบันทึกดานทัศนคติ  ทักษะ  และความรู  ความเขาใจของเด็กในขณะ ทํากิจกรรมตาง ๆ  
และขณะที่เด็กเลนอยางเสรีในหลายๆ  สถานการณ  เพื่อใหไดขอมูลที่ถูกตอง        
    6.  ใชประโยชนจากประสบการณเดิมของเด็กเพื่อสอนประสบการณใหม   
ในสถานการณใหมๆ  ประสบการณทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย  อาจเกิดจากกิจกรรมเดิมที่เคยทํา
มาแลว  หรือเพิ่มเติมข้ึนอีก  ถึงแมวาเปนเรื่องเดิมแตอาจอยูในสถานการณที่แตกตางกันออกไป  เชน 
เรื่องการนับเลขอาจนับจํานวนนักเรยีนหญิง - ชาย  นับจํานวนเกาอี้  หรือ  เมื่อออกไปนอกหองเรียน
อาจใหมีการนับผลไมที่เก็บได  นับจํานวนสัตว  หรือตนไม  เปนตน   
    7.  รูจักใชสถานการณขณะน้ันใหเปนประโยชน  ครูปฐมวัยที่เช่ียวชาญยอมรูจักใช
สถานการณ  ที่กําลังเปนอยู  และเห็นไดขณะน้ันมาทําใหเกิดการเรียนรูดานจํานวน  อาทิเชนครูพูดวา 
“สิบนาฬิกาแลว…ถึงเวลาทานอาหารวาง” หรือ “สิบเอ็ดนาฬิกาแลว  ถึงเวลารับประทานอาหารเที่ยง”  
หรือ  “อีกสิบนาทีเราก็จะไดกลับบาน”  เปนตน   
    8.  ใชวิธีการสอดแทรกกับชีวิตจริงๆ  เพื่อสนองความคิดรวบยอดทีย่ากๆ  การสอน
ความคิดรวบยอดเรื่องปริมาณ  ขนาด  และรูปรางตางๆ  จะตองอาศัย  การสอนแบบคอยๆสอดแทรก
ไปตามธรรมชาติ  อาจใชวิธีการสนทนาพูดคุยแบบตะลอมเขาหาจุด  ครูจะตองสอนในเรื่องที่ปรากฏ 
อยูในขณะน้ัน  ใหเปนสถานการณที่มีความหมายตอตัวเด็กอยางแทจริงใหเด็กไดดู  และไดจับตอง  และ
ทดสอบความคิดของตนเอง  ในบรรยากาศที่เปนกันเองในหองเรียน  หรือ  นอกหองเรียน  การใหเด็ก
ไดปฏิบัติดวยตนเองในชีวิตจริง  นับเปนสิ่งที่มีคุณประโยชนอยางมากตอความเขาใจดานคณิตศาสตร
ของเด็ก 
    9.  ใชวิธีใหเด็กมีสวนรวมหรือปฏิบัติจริงเกี่ยวกับตัวเลข  ในวันที่มีอากาศผิดปกติ  
ครูควรใหเด็กไดอานเทอรโมมิเตอรอันใหญที่แขวนอยูในหองเรียน  และมีการบันทึกอุณหภูมิลงในปฏิทิน
ดวย  เพื่อเปรียบเทียบกับอุณหภูมิในวันอื่นๆ  และใชในการอภิปรายเรื่องการเปลี่ยนแปลงของอากาศ  
การนับเลขอยางอื่น  เชน  การเลนเกม  การนับเลขถอยหลัง  การจัดแบงของเลน  หรือ  วัสดุ  หรือ
แมแตการเลน  ครูก็สามารถสงเสริมใหเด็กเรียนรูเรื่องตัวเลขได  ถาหากครู  ผูเลนน้ันเปนคนหัวไว   
และชางคิด  รูจักวางแผนจัดกิจกรรมที่เหมาะสมกับความพรอมของเด็กรูจักเลือกเพลง  เกม  และการ
เลนน้ิว  ที่เกี่ยวกับจํานวนเลข  ซึ่งชวยกระตุนใหเด็กสนใจและเปนแรงจูงใจใหเกิดการตอกยํ้าในเรื่อง
ความคิดรวบยอดน้ันๆ  วัสดุและสภาพการณในหอง  เรียนที่จะชวยใหครูสงเสริมความเขาใจเรื่องตัวเลข
ไดโดยงาย  เชน  นาฬิกา  ปฏิทิน  และเครื่องวัดอุณหภูมิ  ลวนมีการเปลี่ยนอยูตลอดเวลา  ครูจึง
สามารถหยิบยกข้ึนมาพูดประกอบไดเสมอ  และตามธรรมชาติของเด็กเองก็มีความสนใจในเรื่อง  การวัด  
สิ่งตางๆ รอบตัวเองอยูแลว  รวมทั้งการวัดรางกายของเด็กเองดวย  นอกจากน้ีการจัดใหเด็กเลนเกม   
ก็เปดโอกาสใหเด็กไดเขาใจในเรื่องตัวเลขดวย   
    10.  วางแผนสงเสริมใหเด็กเรียนรูทั้งที่โรงเรียนและที่บานอยางตอเน่ืองในการ 
วางแผนการสอน  ครูควรวิเคราะหและจดบันทึกดวยวากิจกรรมชนิดใดที่ควรสงเสริมใหมีที่บานและที ่
โรงเรียน  โดยยึดถือความพรอมของเด็กเปนรายบุคคลเปนหลัก  และมีการวางแผนรวมกันกับผูปกครอง 
เพื่อใหผูปกครองไดทราบวาตนเองควรสงเสริมลูกไดอยางไร  และในเรื่องใดเปนทั้งการตอกยํ้าในเรื่อง
เดิม และการขยายขอบเขตของการเรียนรูใหกวางขวางย่ิงข้ึนบางคนอาจใชวิธีการจดบันทึกของเด็ก    
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ไวใตหัวขอหน่ึงๆ เพื่อใหทราบวาเด็กคนใดยังไมมีความเขาใจ  และตองจัดกิจกรรมเพิ่มเติมอีก  อาทิเชน   
ครูคนหน่ึงเขียนช่ือเด็ก  5  คน  ไวใตคําวา  “เทอรโมมิเตอร”  เน่ืองจากเด็กทั้ง  5  คนน้ีไมเขาใจการวัด
อุณหภูมิในหองเรียน  และอาจจะตองเตรียมจัดกิจกรรมพิเศษเพื่อชวยใหเด็กเหลาน้ีดูเทอรโมมิเตอร 
ใหเปน  หรือครูอีกคนหน่ึงจดช่ือเด็ก  2  คน  ไวใตคําวา  “หาบาท”  (บวก)  เน่ืองจากเด็ก  2  คนน้ี   
ยังไมเขาใจการรวมเหรียญ  1  บาท  5  อัน  ใหเทากับ  5  บาท  ครูจะตองเตรียมจัดใหเด็กไดรับ
ประสบการณจริงเพื่อใหเด็กไดใชเงินเหรียญ  5  บาท  ซื้อขนมจริงๆ  กิจกรรมน้ีครูจะตองเตรียมเหรียญ 
1  บาท  และ  5  บาท  ไวสําหรับการซื้อ   การขาย  และการทอนเงิน 
    12.  คาบหน่ึงควรสอนเพียงความคิดรวบยอดเดียว  สอนคณิตศาสตรเด็กปฐมวัย  
ในแตละคาบ  ครูควรสอนเพียงความคิดรวบยอด  (Concept)  เดียว  เชน  เรื่องเพิ่มหรือลด  สําหรับ
เรื่องการเพิ่มหรือการบวกนับวาเปนคณิตศาสตรข้ันแรกสุดที่เด็กอนุบาลเรียนรูได  เริ่มต้ังแต  “เราตอง 
การบล็อกอีกอันจึงจะพอนะ”  จากน้ันเด็กจะเรียนรูการลดหรือการลบ  (Addition)  เชน  “ถาใหบล็อก
เธอไปอีกอันเราก็มีบล็อกเทากันนะซ”ิ  น่ีแสดงวา  เด็กสามารถเขาใจเรื่องการลบและการบวกไป 
พรอม ๆ กัน  ทั้งน้ีเด็กจะตองมีความเขาใจเรื่องการบวกมากอนแลว  โดยอาศัยกิจกรรมที่ครูจัดใหเด็ก 
ไดลงมือปฏิบัติจริง  มีการนับกันจริงๆ  จึงเกิดการเรียนรูได  นอกจากน้ีครูยังตองระมัดระวัง  ในเรื่อง
ความคิดรวบยอดอื่นๆ  และลําดับข้ันของการเรียนรูในแตละ  ความคิดรวบยอดดวย  
    13.  เนนกระบวนการเลนจากงายไปหายาก  การสรางความคิดรวบยอดเกี่ยวกับ
ตัวเลข  (Concept  of  Number)ของเด็กปฐมวัยจะตองผานกระบวนการเลนมีทั้งแบบจัดประเภท 
(Classifying)  เปรียบเทียบ  (Comparing)  และจัดลําดับ  (Ordering)  กระบวนการเลนเหลาน้ี 
ยังตองอาศัยการนับ  เศษสวน  รูปทรง  และเน้ือที่วาง  การวัด  การจัดและการเสนอขอมูล  ซึ่งลวนแต
เปนพื้นฐานไปสูความเขาใจคณิตศาสตรในข้ันสูงเปนนามธรรมตอไป  อยางไรก็ตามถึงแมการจัด
ประสบการณน้ันจะเนนกระบวนการเลน  แตก็จะตองเริ่มต้ังแตข้ันที่งายๆ และคอยๆ ยากข้ึนตามลําดับ
ความสามารถของเด็กแตละคน  เชน  เด็กวัย  3  ขวบคนหน่ึงอาจตอภาพที่ม ี 5-6  ช้ินได  ในขณะที่
เด็ก  5  ขวบอีกคนตอไมได 
    14.  ครูควรสอนสัญลักษณตัวเลขหรือเครื่องหมายเมื่อเด็กเขาใจสิง่เหลาน้ีแลว  
การใชสัญลักษณตัวเลขหรือเครื่องหมายกับเด็ก จะทําไดก็ตอเมื่อเด็กไดฝกฝนจนเขาใจความหมายดีแลว  
เชน  เมื่อครูซื้อสมมา  5  ผล  ครูใหสมศรี  2  ผล  แตสมศรีอยากไดอีก  1  ผล  ครูจึงใหอีก  1  ผล  
รวมแลวสมศรีมีสมกี่ผล  ครูอาจแนะนําใหเด็กรูจักตัวเลขดวยโดยเขียนสัญลักษณและรูปแลวติดปะบน
แผนปายสําลี  เมื่อครูบอกใหสมศรีหยิบใหเพื่อน  1  ผล  สมศรีจะเหลือสมกี่ผล  ครูใหนักเรียนนับแลว
บอกวาครูมีเทาไร  สมศรีมีเทาไร  ครูกับสมศรีมีเทากันไหม  และใครมีนอยที่สุด   ครูอาจแนะนําใหเด็ก
รูจักเครื่องหมาย  (=)  ถาหากเด็กสามารถบอกไดวาใครมีสม  เทากันโดยครูปฏิบัติไปถามไป  แลวเขียน
สัญลักษณตามข้ันตอน    
    15.  ตองมีการเตรียมความพรอมในการเรียนคณิตศาสตร   การเตรียมความพรอม
เด็กใหเกงคณิตศาสตรน้ัน  จะตองฝกเด็กไดพัฒนาการทางดานสายตากอนเปนอนัดับแรก  ถาหากเด็ก 
ไมสามารถใช   สายตาในการจําแนกจัดแบงประเภทแลว  เด็กก็มีปญหาดานการเรียนรูเกี่ยวกับ 
คณิตศาสตรได 
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 6.  เน้ือหาและการฝกประสบการณความพรอมทางคณิตศาสตร  
  สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  (2553  :  7-16)  ไดกําหนดเน้ือหา
ในการจัดประสบการณการเรียนรูคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย มีองคประกอบ  3  สวน  คือ  เน้ือหา  
ความรู  ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร  และเจตคติในชวงเริ่มตนเจตคติตอการเรียน  
คณิตศาสตรเปนสิ่งสําคัญ เพราะการเรียนอะไรดวยความรัก  ความเขาใจ  เด็กจะมีความสุข  รูสึก 
อยากรู  อยากเรียน  อีกครูควรจัดกิจกรรมการเรียนรูใหเปนธรรมชาติ  ใหเรียนรูจากประสบการณจริง  
ลงมือทํา  จริง  และจัดกิจกรรมแบบบูรณาการโดยตอยอด  จาก  6  กิจกรรมหลัก  ที่กําหนดไวใน
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช  2546  ดังน้ี 
   สาระที ่ 1  จํานวนและการดําเนินการ  
    จุดเนนของเน้ือหา/สาระการเรียนรูน้ี  คือ  ความคิดพื้นฐานทางคณิตศาสตร
(mathematical thinking)  ความรู  ความเขาใจ  และความ  รูสึกเชิงจํานวน  เกี่ยวกับ  จํานวนนับ   
1  ถึง  20  เขาใจหลักการการนับ  รูจักตัวเลขฮินดูอารบิก  และตัวเลข  ไทย  รูคาของจํานวน  
เปรียบเทียบ  จํานวน  เรียงลําดับจํานวน  รวมถึงเขาใจเกี่ยวกับการ  รวมและการแยกกลุม 
   สาระที ่ 2  การวัด  
   จุดเนนของเน้ือหา/สาระการเรียนรูน้ี  คือ  ความรู  ความเขาใจพื้นฐานเกี่ยวกับ 
ความยาว  นํ้าหนัก  ปริมาตร  เงินและเวลา  สามารถเปรียบเทียบ  เรียงลําดับ  และวัด  ความยาว  
นํ้าหนัก  ปริมาตร  โดยใชเครื่องมือ  และหนวยที่ไมใชหนวยมาตรฐาน  รูจักเงิน  เหรียญและธนบัตร  
เขาใจ  เกี่ยวกับเวลา  และคําที่ใชบอกชวงเวลา 
   สาระที ่ 3  เรขาคณิต 

    จุดเนนของเน้ือหา/สาระการเรียนรูน้ี  คือ  มีความรู  ความเขาใจพื้นฐานทาง
เรขาคณิต  เขาใจเกี่ยวกับตําแหนง  ทิศทาง  และระยะทาง  รูจักจําแนกรูปเรขาคณิตสามมิติ  และสอง
มิติ  เขาใจ การเปลี่ยนแปลงรูปเรขาคณิตสองมิติ  สังเกตและบอกไดวา  เมื่อ  ตัด  ตอ  เติม  พับ  หรือ  
คลี่รูปวงกลม  รูปสามเหลี่ยม  รูปสี่เหลี่ยม  แลวจะเกิดรูปอะไรและสามารถใชรูปเรขาคณิตสามมิติ  
และสองมิติ  สรางสรรคงานศิลปะได 
   สาระที ่ 4  พีชคณิต 

    จุดเนนของเน้ือหา/สาระการเรียนรูน้ี  คือ  มีความรู  ความเขาใจแบบรูปและ
ความสัมพันธ สังเกตและบอกไดวารูปตอไป  หรือสีตอไปเปนอะไร 
   สาระที่  5  การวิเคราะหขอมูลและความนาจะเปน  
    จุดเนนของเน้ือหา/สาระการเรียนรูน้ี  คือ  สามารถรวมใหขอมูลและนําเสนอ  
ขอมูลในรูป แผนภูมิอยางงาย 
   สาระที ่ 6  ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร 
    ในการจัดประสบการณการเรียนรูคณิตศาสตร  นอกจากเน้ือหาความรู  ทั้ง  5  
สาระแลว  สาระที ่ 6  ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรเปนสิ่งสําคัญแตในการจัดประสบการณ
การเรียนรู ครูไมจําเปนตองจัดกิจกรรมที่เนนทักษะใด  ทักษะหน่ึง  เพียงทักษะเดียว  หรือไม
จําเปนตองจัดให  1 กิจกรรมมีครบทุกทักษะ  ครูควรจัดกิจกรรมการเรียนรูในเน้ือหาสาระตาง ๆ   
โดยสอดแทรกทักษะและ กระบวนการทางคณิตศาสตรตามความเหมาะสมกับเน้ือหาสาระน้ัน ๆ เชน  
การสอนการเปรียบเทียบ จํานวนของสิ่งตาง  ๆ 2  กลุม  เมื่อครูจัดสิ่งของใหแตละกลุมมีจํานวนเทากัน  
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(5  กับ  5)  ถาครูตองการ ใหเด็กแสดงจํานวนของแตละกลุมที ่ ไมเทากันซึ่งเด็กอาจจะแกปญหาและให
เหตุผล  เชน  เพิ่มจํานวน ในกลุมใด  กลุมหน่ึง  หรือลดจํานวนในกลุมใด  กลุมหน่ึง 
  สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ  (2537  :  233)  ไดจัดเน้ือหา 
การพัฒนาพื้นฐานทางคณิตศาสตร  เพื่อใหเด็กเกิดความเขาใจในสิ่งตางๆ  คือ  บน – ลาง  หนา – บาง 
สูง – ตํ่า  สั้น – ยาว  หนา – หลัง  มาก – นอย  เบา - หนัก  อวน – ผอม  ใหญ – เล็ก  และรูปทรง 
เรขาคณิต  วงกลม  สามเหลี่ยม  สี่เหลี่ยม 
  ประสิทธ์ิ  น่ิมจินดา  (2541  :  111 – 112)  ไดกลาววา  การฝกประสบการณทางดาน 
คณิตศาสตรใหแกเด็กปฐมวัยไวไดดังน้ี 
   1.  การเปรียบเทียบใหเด็กสังเกต  และเปรียบเทียบรูปทรงเรขาคณิตตางๆ  ขนาดใหญ 
เล็ก สูง เต้ีย สั้น ยาว 
   2.  การเรียงลําดับ  ใหเด็กจัดเรียงวัตถุที่ครูจัดหาใหหลายอัน  อาจเรียงลําดับ 
สั้น -ยาว  หรือใหญ - เล็ก  จํานวนที่ใหเด็กจัดเรียงมีไมเกิน  3 – 5  ช้ิน 
   3.  การวัดเกี่ยวกับ  เวลา  เงิน  และสิ่งของตางๆโดยการฝกเด็กในเรื่องตางๆดังน้ี 
    3.1  เวลา  ใหเด็กรูจักเวลาเชา  ต่ืนนอน  เวลาโรงเรียนเขา  เวลารับประทาน 
อาหาร  เวลานอน  เวลากลับบาน  เปนตน 
    3.2  เงิน  ใหเด็กรูจักเงินบาท  สตางค 
    3.3  ช่ัง  วัด  ใหเด็กรูจักนํ้าหนักวัตถุ  เปนกรัม  กิโลกรัม  และการวัดเปนน้ิว 
    3.4  การนับ  ฝกใหเด็กนับจํานวนตาง  ๆ ต้ังแต 1 – 5  หรือ 1 – 10  และรูจัก 
ความหมายจํานวน  1 – 10 
    3.5  การจัดหมู  โดยฝกใหเด็กรูจักการจัดวัตถุสิ่งของพวกเดียวกัน  ตองใชดวยกัน 
หรือจัดแยกหมู  สิ่งของที่ไมเหมือนกัน 
 7.  กิจกรรมเสริมเกี่ยวกับการเตรียมความพรอมทางการเรียนคณิตศาสตร 
  การเตรียมความพรอมทางการเรียนคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยควรจัดกิจกรรมดังน้ี 
(มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช.    2542  :  250 – 251) 
   1.  จัดประสบการณตรงจากของจริงและเริ่มจากรูปธรรม 
    1.1  ใชของจริง 
    1.2  ใชรูปภาพแทนของจริง 
    1.3  กึ่งรูปภาพ  คือสมมุติเครื่องหมายตาง  ๆ แทนภาพหรือจํานวน 
    1.4  นามธรรมเปนข้ันสุดทายจึงใชตัวเลข 
   2.  เริ่มจากสิ่งที่งายใกลตัวเด็ก 
   3.  สรางความเขาใจและรูความหมายมากกวาใหจดจํา  โดยใหเด็กศึกษาคนควา 
ดวยตัวเองหัดใหตัดสินใจ  โดยการถามใหเด็กคิดหาเหตุผลมาตัดสินใจตอบ 
   4.  ฝกใหคิดจากปญหาในชีวิตประจําวันของเด็กเพื่อขยายประสบการณใหสัมพันธ 
กับประสบการณเดิม 
   5.  จัดกิจกรรมใหสนุกสนานและไดรับความรูไปดวย  เชน 
    5.1  เลนเกมภาพ  จับคูภาพ  ตอตัวเลข  ปมตรายาง 
    5.2  เกมตอบลอก 
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    5.3  การเลนในมุมบาน 
    5.4  แลกเปลี่ยนสิ่งของกัน 
    5.5  ทองคําคลองจองเกี่ยวกับจํานวน 
    5.6  รองเพลงเกี่ยวกับจํานวน 
    5.7  เด็กปฐมวัยควรทราบวาสิ่งตางๆ  น้ันยอมมีความเหมือนและแตกตางในเรื่อง 
ส ี ขนาด  รูปราง  และจํานวน 
    5.8  เด็กปฐมวัยควรจะเขาใจความหมายคําวา  ใหญตรงขามเล็ก 
    5.9  เด็กปฐมวัยควรจะทราบเรื่องความแตกตางระหวางยาวกับสั้น  สูงกับเต้ีย 
ใกลกับไกล  โดยวิธีการที่ใชไดแก 
     5.9.1  สนทนากับเด็กและใหเด็กสังเกตลักษณะรูปทรงของสิ่งของตาง  ๆ
อยางอิสระจากสิ่งแวดลอม  เชน  โตะตัวใหญ  โตะตัวเล็ก  บันไดสูงหรือเต้ีย  เรือลําที่แลนไกลหรือ 
แลนใกล 
     5.9.2  ใหเลนกับเครื่องเลนเพื่อฝกเชาวปญญาจากการสังเกตหาเหตุผลและ 
การตัดสินใจ  เชน  เชือก  2  เสน  ที่ไมเทากัน  แตเมื่อวัดแลวเทากัน  นํ้าที่อยูในขวด  2  ใบ   
ที่มีรูปทรงตางกันจะทราบไดอยางไรวาขวดไหนมีนํ้าหนักกวากัน 
     5.9.3  ฝกใหเปรียบเทียบสิ่งของโดยใชอุปกรณที่เปนประเภทเดียวกันไมเกนิ 
จํานวน  2  สิ่ง  เพื่อใหสังเกตในเรื่องตางๆ  เชน  ใหญ – เล็ก  สูง – ตํ่า  สั้น – ยาว  หนัก – เบา  ฯลฯ 
     5.9.4  ตัดกระดาษเปนรูปเตียงขนาดตางกัน  3  เตียง  และตุกตา  3  ตัว  
ขนาดตางกัน  ใหเด็กวางตุกตาบนเตียงใหถูกตอง  นอกจากน้ันครูอาจใชวัตถุอืน่ๆ  และของจริงที่หาได 
     5.9.5  ใหเด็กเลือกของเลนที่มีอะไรเหมือนกันอยางใดอยางหน่ึง  เชน 
สีเหมือนกัน  รูปรางเหมือนกัน  ขนาดเทากัน  ฯลฯ 
 สรุปไดวา  การจัดประสบการณการเรียนรูคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย มีองคประกอบ 3 สวน  
คือ  เน้ือหา  ความรู  ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร  และเจตคติในชวงเริ่มตนเจตคติตอการ
เรียน  ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูใหควรเปนธรรมชาติ  ใหเรียนรูจากประสบการณจริง  ลงมือทําจริง  
และจัดกิจกรรมแบบบูรณาการ  จาก  6  กิจกรรมหลัก  ที่กําหนดไว  ในหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  
พุทธศักราช  2546  

 
แนวคิดสมองเปนฐาน  (Brain Based Learning) 
 
 Regate  และ  Geoffrey  Caine  (1996  :  เว็บไซต)  Brain Based Learning คือ 
การใชความรูความเขาใจที่เกี่ยวของกับสมองเปนเครื่องมือในการออกแบบกระบวนการเรียนรู 
และกระบวนการอื่นๆ  ที่เกี่ยวของเพื่อสรางศักยภาพสูงสุดในการเรียนรูของมนุษย  โดยเช่ือวาโอกาส 
ทองของการเรียนรูอยูระหวางแรกเกิด – 10  ป  Regate  และ  Geoffrey  Caine  นักวิจัยเกี่ยวกับ 
การเรียนรูโดยใชความรูเกี่ยวกับสมองเปนหลัก  ไดเสนอทฤษฎีเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน 
12  ขอ  ดังตอไปน้ี 
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  1.  สมองเปนกระบวนการคูขนาน  สมองเปนอวัยวะที่มีความสําคัญที่สุดในรางกาย 
ของคนเรา  เพราะการที่มนุษยสามารถเรียนรูสิ่งตาง  ๆ ไดน้ันจะตองอาศัยสมองและระบบประสาท 
เปนพื้นฐานของ  การรับรู  รับความรูสึกจากประสาทสัมผัส  ไดแก  ตาทําใหเห็น  หูทําใหไดยิน 
จมูกทําใหไดกลิ่น  ลิ้นทําใหไดรับรส  และผิวกายทําใหเกิดการสัมผัส 
  2.  สมองกับการเรียนรู  สมองไมไดมีหนาที่เฉพาะรับรูแตเพียงอยางเดียว  แตจะเปน 
อวัยวะ  ที่สําคัญตอการพัฒนาของอวัยวะทั้งหมดของรางกาย  ซึ่งจะรวมถึงการคิด  การเรียนรู การจํา 
และพฤติกรรมของมนุษย  มีความจําเปนอยางย่ิงที่ครูผูสอนควรจะมีความรูเรื่องที่เกี่ยวกับการทํางาน 
และการพัฒนาของสมอง  เพื่อจะไดวางแผนจัดกิจกรรมการเรียนรูในลักษณะที่กระตุนใหสมองคิดและ
ทํางานแบบทาทาย  ย่ัวยุมากที่สุด  ผูเรียนไดคิดและแสดงออกอยางสรางสรรคในทุกดาน  ซึ่งจะทําให
ผูเรียนไดพัฒนากระบวนการคิดและเรียนรูเต็มตามศักยภาพ  เปนรากฐานไปสูการเปนคนดี  คนเกงและ
มีความสุขในการดํารงชีวิตและเมื่อเติบโตข้ึนจะไดเปนเยาวชนพลเมืองที่ดีของสังคมตอไป 
  3.  การเรียนรูมีมาแตกําเนิดในการเรียนรูของบุคคลเราน้ันจะเกิดข้ึนต้ังแตเริ่มมีชีวิต 
และเปนที่รูกันโดยทั่วไปวาการเรียนรูที่ดีที่สุดน้ันจะตองลงมือปฏิบัติดวยตนเองหรือเปนการเรียนรู 
โดยประสบการณตรง 
  4.  รูปแบบการเรียนรูของบุคคล  ผูเรียนในหองเรียนหน่ึงๆ  มักจะมีผูถนัดการเรียนรู 
ตามรูปแบบของตน  ครูจึงจําเปนตองจัดกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสมกับผูเรียนทุกรูปแบบอยาง 
เสมอภาคกัน  เพื่อใหผูเรียนมีความสนุกสนานและเกิดความสุขในการเรียนรูตามรูปแบบที่ตนถนัด 
รวมทั้งยังมีโอกาสพัฒนาความสามารถดานอื่น  ๆ ที่ตนไมถนัดอีกดวย 
  5.  ความสนใจมีความสําคัญตอการเรียนรูความสามารถพิเศษของมนุษย  แบงออกเปน 
8  ดานดวยกัน  มนุษยยอมมีความแตกตางระหวางบุคคล  แตละคนมักจะมีความเกงไมเหมือนกัน 
ควรเปดโอกาสใหผูเรียนเปนผูวางแผนในการพัฒนาตนเอง  โดยเริ่มจากรูจักตนเอง  รูจุดเดน  จุดดอย 
คนหาวิธีการพัฒนาความเกงใหแกตนเองที่จะนําไปสูการปฏิบัติอยางมีความสุขและเกิดการเรียนรู 
อยางมีความหมาย 
  6.  สมองมีหนาที่สรางกระบวนการเรียนรูสมองของคนเราแบงออกเปน  2  ซีก  คือ 
ซีกซาย  กับซีกขวา  สมองทั้งสองดานมีความสัมพันธกัน  สมองมีหนาที ่ ควบคุมการรับรู  การคิด 
การเรียนรู  และการจํา  ควบคุมการทํางานของอวัยวะตางๆ  ของรางกาย  และควบคุมความรูสึก 
และพฤติกรรมจะเห็นไดวา  สมองไมไดมีหนาที่เฉพาะรับรูแตเพียงอยางเดียว  แตจะเปนอวัยวะ 
ที่สําคัญตอการพัฒนาของอวัยวะทั้งหมดในรางกาย  ซึ่งรวมถึงความคิด  การเรียนรู  การจํา 
และพฤติกรรมของมนุษย 
  7.  การเรียนรูในสิ่งที่สนใจสามารถรับรูไดอยางมีประสิทธิภาพสมองจะซึมซับขอมูล 
ที่บุคคลมีความสนในเรื่องน้ันอยูแลว  เช่ือมโยงกับขอมูล  ความรูใหม  ประสานขอมูลความรูเขาดวยกัน  
ซึ่งหมายความวา  การเรียนรูของมนุษยจะมีประสิทธิภาพสูงข้ึน  เมื่อมีการเช่ือมโยงระหวาง
ประสบการณเดิมของผูเรียนกับการจัดประสบการณในการเรียนรูในแตละครั้ง 
  8.  การเรียนรูเกิดข้ึนไดเกี่ยวของกับกระบวนการทั้งในแบบที่มีจุดมุงหมายและไมไดต้ังใจ   
การเรียนรูของคนสวนใหญมักเกิดการเรียนรูข้ึนไดจากสิ่งที่ไมไดต้ังใจ สามารถเรียนรูไดจากประสบการณ 
ในสถานการณจริง  เชน  ในการแกปญหาเฉพาะหนาที่เผชิญอยูโดยไมไดคิดในการแกปญหาที่เกิดข้ึน 
มากอน  โดยอาศัยประสบการณเดิมของแตละบุคคลในการเรียนรูที่จะแกปญหาไดอยางเหมาะสม 
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  9.  การเรียนรูที่เกิดจากกระบวนการสรางความเขาใจการเรียนรูที่ดีเกิดจากกระบวนการ 
ที่สรางความเขาใจ  และใหความหมายกับสิ่งที่รับรูมา  มีการเช่ือมโยงระหวางสิ่งที่เรียนกับชีวิตจริง 
สอน/แนะนําบนพื้นฐานความรู  ประสบการณและทักษะที่มีอยูเดิมของผูเรียน 
  10.  การเรียนรูเกิดจากการมีปฏิสัมพันธกับผูอื่นภาษาแรกของมนุษยเราถูกเรียนรู 
จากประสบการณที่มีปฏิสัมพันธกันอยางหลากหลาย  ดวยคําศัพทและไวยกรณ  ถูกเรียนรู   
โดยกระบวนการเรียนรูภายในของบุคคลที่เกิดจากการม ี ปฏิสัมพันธกับสังคมและสิ่งแวดลอมภายนอก 
  11.  การเรียนรูคือการสงเสริมใหผูเรียนเผชิญกับสถานการณสิ่งแวดลอมที่กระตุน 
การเรียนรูเซลลสมองจะเกิดมีการเช่ือมตออยางสูงสุด  เมื่อถูกกระตุนใหเผชิญกับสถานการณที่ทาทาย 
ใหผูเรียนอยากเรียนรู  โดยผานกระบวนการเลนอยางสนุกสนาน  และมีความสุข  ปราศจาก
ความเครียด  เพราะความเครียดเปนสิ่งที่บั่นทอนการเรียนรูของผูเรียนได 
  12.  สมองของบุคคลมีความเทาเทียมกันมนุษยทุกคนมีระบบสมองที่เหมือนกัน  ถึงแมวา
ทุกคนจะมีศักยภาพแตกตางกันในดานความรูความถนัดที่มีอยูเดิม  ตามสภาพแวดลอมของแตละคน  
แตเราสามารถเรียนรูไดเต็มตามศักยภาพไดอยางเทาเทียมกัน 
 แนวการประยุกตใชหลักการ  Brain-Based-Learning  ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูสําหรับ 
ช้ันเรียนอนุบาล  ธนัตถ  จันทวาท  (2549)  ปรับปรุงจากแนวคิดของ  Caine  และ  Caine  (2006) 
  1.  สมองเรียนรูผานระบบสรีระใหเด็กไดรับสิ่งเหลาน้ี 
   1.1  ชวนเด็กจิบนํ้าบอยๆ 
   1.2  ใช  5  เทคนิค  เพื่อเพิ่มออกซิเจน  (ตัวตรงเขาไว  หายใจใหถูก  ไมผูกติดเกาอี ้
หาวบางก็ดี  มีออกกําลังกาย) 
   1.3  สรางความสมดุลดวยเบรนยิม/โยคะ  หรืออื่นๆ 
   1.4  ใหเด็กต่ืนตัวอยางผอนคลาย  (สงบแตกระตือรือรน) 
   1.5  เด็กไดรับขอมูลผาน  ผัส  ทัศน  โสต  (VAK) 
   1.6  กอดเด็กบอยๆ  สัมผัสเด็กดวยความรัก 
  2.  สมองสนใจแสวงหาความหมายของสิ่งตาง  ๆ
   2.1  ทําใหเด็กเห็นไดวาเรื่องหรือกิจกรรมน้ันเกี่ยวของกับชีวิตเขาอยางไร 
   2.2  เรื่องและกิจกรรมมาจากสิ่งที่เด็กสนใจ 
   2.3  แตละกิจกรรมไมนานเกินชวงความสนใจ 
   2.4  เด็กไดต้ังเปหมายการเรียนรูเฉพาะของตนเอง 
  3.  สมองหาความหมายผานแบบแผนประสบการณ 
   3.1  ตรวจสอบประสบการณเดิมของเด็กที่มีตอเรื่องน้ันวารับรู  มีทักษะ 
หรือทัศนคติอะไรมาแลวบาง 
   3.2  ใชชารต  รูอะไรมาแลว  (K)  อยากรูอะไร  (W)  ไดเรียนรูอะไร  (L) 
  4.  สมองสวนอารมณมีผลสําคัญตอแบบแผน 
   4.1  จัดการเรียนรูใหเด็กไดรับความสุข  และความสําเร็จ  เพื่อสรางวงจรแบบแผน 
ประสบการณที่ดีในสมอง 
   4.2  คุณครูมีอารมณขัน 
   4.3  สิ่งแวดลอม/ครู/เพื่อน/เน้ือหา  ตองเปนสิ่งที่ใหความปลอดภัยทางอารมณตอเด็ก 
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   4.4  มีความคิด  และใช  คําพูดเชิงบวก  (ดี  สรางสรรค  เช่ือมั่น)  กับเด็ก 
   4.5  ใชดนตรี  1  จังหวะ  ตอ  1  วินาที  ชวยปรับอารมณ 
  5.  สมองเรียนรูสิ่งซับซอนดวยการเพิ่ม ทาทาย ลดคุกคาม 
   5.1  ครูลดการคุกคามเด็กดวยสายตา  วาจา  หรือการใหภาระงานยากหรือมากเกินไป 
   5.2  ทาทาย  เด็กโดย 
     โจทย>>สั้น+ ชัด 
     กิจกรรมสนุก  มีความหมาย 
     ใหโอกาสเด็กลองผิดลองถูกบาง 
  6.  สมองเรียนรูจากประสบการณทางสังคม  :  การเรียนรูของเด็กจะเพิ่มมากข้ึนจากการ 
แลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับผูอื่นหรือจากผูอื่น 
   6.1  ทํางานกลุม 
   6.2  สนทนา  อภิปราย 
   6.3  ระดมสมอง 
   6.4  สัมภาษณ/ศึกษาชุมชน 
   6.5  เพื่อนสอนเพื่อน 
  7.  สมองประมวลผลจากสวนยอยและภาพรวม  :  เด็กเรียนไดดีเมื่อเห็นภาพรวม 
และสวนประกอบของสิ่งที่เรียน  เด็กจึงควรเห็น/ใชสิ่งเหลาน้ี 
   7.1  เห็นจุดหมายปลายทางของสิ่งที่เรียนรู 
   7.2  เห็นภาพรวมโครงสรางเน้ือหา/วิชา 
   7.3  เห็นตัวแบบที่นาประทับใจในเรื่องน้ัน  ๆ
   7.4  ครูใช  Mind  Maps  ใหเด็กเห็นภาพรวมของสิ่งที่เรียน 
  8.  สมองเรียนรูทั้งจากสิ่งที่มุงสนใจโดยตรงและสิ่งที่อยูรายลอม  :  เด็กจึงตองไดม ี
ประสบการณจากสิ่งตาง  ๆ ที่หลากหลาย  เชน 
   8.1  มีตนไม  หรือสัตวเลี้ยงในหองเรียน 
   8.2  หองเรียนสวางดวย  แสงธรรมชาติ 
   8.3  แตงหองดวยสีสันที่เอื้อตอการเรียนรู 
   8.4  ใชเพลงหรือ  ดนตรีที่สอดคลองเน้ือหา 
   8.5  จัดมุม  ปายนิเทศ  หรือมุมหนังสือใหสอดคลองเรื่องที่เรียน 
   8.6  ใชกลิ่นที่ชวยใหต่ืนตัวแบบผอนคลาย 
  9.  สมองเรียนรูทั้งภาวะรูสํานึกและไรสํานึก 
   9.1  จัดกิจกรรมที่ปรับคลื่นสมองจาก  เบตา  เปน  อัลฟา  เพื่อใหพรอมเรียนรู 
   9.2  การเรียนรูบางอยาง  ตองใหเวลาเด็กตกตะกอนความรู 
   9.3  เด็กจึงตองไดนอนหลับสนิทนานเพียงพอ(ชวงนอนหลับลึก-หลับตากลอก 
(REM)  เพราะเปนชวงที่สมองจัดเรียงประสบการณที่เรียนรู 
  10.  สมองจัดการความจํา  2  วิธีเปนอยางนอย 
   10.1  ใหเด็กไดทําซ้ําในสิ่งที่เรยีนรู  แตตองไมซ้ําซาก  ดวยกรเปลี่ยนรูปแบบ 
หลากหลาย 
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   10.2  การปฏิบัติชวยใหเด็กจําไดดี 
   10.3  ความประทับใจชวยใหเด็กจําไดดี 
   10.4  ใหขอมูลแกเด็กทีละไมมากเกินไป  อาจจัดกลุมขอมูลใหอยูประมาณ  5-9 
   10.5  แตงเพลง  คําคลองจอง  หรือเทคนิค  โยงรหัส/โยงกลุม 
  11.  สมองมีการเรียนรูเปนพัฒนาการ 
   11.1  พัฒนาการไมข้ึนกับอายุ  :  อายุเทากันพัฒนาการแตละดานอาจไมเทากัน 
การใหงานหรือประเมินตองคํานึงเปนรายบุคคล 
   11.2  สมองมีการยืดหยุน  (Plasticity)  ที่จะเรียนรูตลอดชีวิต 
   11.3  คํานึงถึง  ปจจัยพัฒนาการ- พันธุกรรม  อาหาร  ประสบการณ  สิ่งแวดลอม 
   11.4  จัดกิจกรรมโดยคํานึงถึงชวงเวลา  “หนาตางของโอกาส” 
  12.  สมองมีลักษณะเฉพะตัว 
   12.1  จัดกิจกรรมใหสอดคลองกับความตองการและความแตกตางของเด็กในดาน
ตางๆ  เชน  ประสบการณ  พัฒนาการปญญา  8  ดาน  ชองทางรับขอมูล  (ผัส  ทัศน  โสต)  และ 
สิ่งที่อยูในความสนใจ 
   12.2  จัดกิจกรรมโดยคํานึงถึงความเหมาะสมกับ  วงจรการเรียนรู  5  ข้ัน   
ของเด็กในช้ันเรียน 
   12.3  อาจเขียนแผน  IEP  สําหรับเด็กบางคน 
 กระทรวงศึกษาธิการ  (2549  :  2-9)  ไดเสนอแนวการจดัการเรียนรูที่สอดคลองกับ 
สมองของเด็กปฐมวัย  ดังน้ี 
  1.  ความสําคัญของพัฒนาการและการเรียนรูที่สอดคลองกับสมอง  พัฒนาการและ 
การเรียนรูที่สอดคลองกับสมองเปนการเรียนรูที่สอดคลองวิถีการเรียนรูหรือการทํางานของสมองทาง 
ธรรมชาติ  (Learning  in  Accordance  with  the  Way  the  Brain  is  Naturally  Designed 
to  Learn)  เชน  ในเรื่องการจัดประสบการณการเรียนรูจะเปนการจัดประสบการณการเรียนรูให
สอดคลองกับวิธีการทํางานของสมอง  แทนที่จะสอดคลองกับอายุช้ันเรียนหรือหองเรียนเพียงอยางเดียว 
เพราะเด็กที่อายุ  8  ป  เทากัน  สมองอาจจะไมเหมือนกันก็ได  การตระหนักถึงความสําคัญของการ
พัฒนาศักยภาพสมองในแตละชวงวัยอยางเหมาะสม  จงนํามาซึ่งกระบวนการจัดการและกระตุน 
การเรียนรูตามแนวทางพัฒนาการและการเรียนรูที่สอดคลองกับสมองเพื่อใหเด็กและเยาวชนมีระดับ
สติปญญาและวุฒิภาวะทางอารมณสูงข้ึน สามารถปรับตัวเขากับสิ่งแวดลอมไดอยางมีประสิทธิภาพ 
เปนเพลงขับเคลื่อนประเทศชาติไปสูโลกอนาคตไดอยางมีความสุขและมั่นคง 
  2.  การทํางานของสมอง 
   การทํางานของสมอง  สมองของมนุษยแบงไดเปน  2  สวน  คือ  สมองสวนคิด 
(Cerebral  Cortex)  และสมองสวนอยาก  (Limbic  System) 
   สมองสวนคิด  (Cerebral  Cortex)  เปนสมองสวนที่หอหุมแกนกลางไวคลายกับ 
เปลือกผลไม สมองสวนคิดมีหนาที ่ 2  ประการ  คือ  สวนทีทําหนาที่เปลี่ยนแปลงสิ่งแวดลอมภายนอก  
หรือปญญาภายนอก  และสวนที่ควบคุมสมองสวนอยากหรือปญญาภายใน  ในทางการศึกษาบทบาท
ของสมองทั้ง  2  สวน  จะใชคําวาความรูสําหรับปญญาภายนอกและคุณธรรมสําหรับปญญาภายใน  
อยางที่กลาวกันเสมอวา  “การศึกษาสรางความรูคูคุณธรรม”  ในขณะที่ทางจิตวิทยาจะใชคําวา  IQ   
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ในความหมายใกลเคียงกับปญญาภายนอกและความรูควบคูกับคําวา  EQ  ในความหมายเทียบเคียงกับ
คุณธรรมและปญญาภายใน 
   สมองสวนคิด  (Cerebral  Cortex)  มีความสําคัญย่ิงตอความสามารถช้ันสูง 
ของมนุษย  สมองสวนคิดน้ีม ี 2  ซีก  คือ  สมองซีกซายและสมองซีกขวา 
    1.  สมองซีกซาย  ทํางานเกี่ยวของกับความสามารถในการเขาใจภาษา และการพูด
และควบคุมการทํางานของรางกายซีกขวา  สมองซีกน้ีจะคิดตามลําดับ คิดละเอียด วิเคราะห จําแนก
เปนสวนๆ  เชน  ทองหนังสือเกง  ฟง  หรือจดจําคําบรรยายเกง 
    2.  สมองซีกขวา  เกี่ยวของกับความสามารถเชิงมิติสัมพันธ  จินตนาการ 
ความสามารถทางดนตร ี การเขาใจเสียงอื่น  ที่ไมใชเสียงพูด  ควบคุมการทํางานของรางกายซีกซาย 
สมองซีกน้ีจะมองสิ่งตาง  ๆ อยางสัมพันธกันเปนภาพรวมองครวม  เชน  คิดออกมาเปนภาพหรือ 
เปนแผนภาพ 
   นักวิทยาศาสตรพบวาสมองไมไดแบงการทํางานเปนซีกซายและซีกขวาตามที่เรา 
มักจะเขาใจกัน  แมวาสมองแตละซีกจะมีความถนัดของตัวเอง  แตวาสมองทํางานแบบเช่ือมกันหมด 
(All  Parts  of  the  Brain  are  Interlined)  และสวน  (Parts)  ที่สมองซีกซายและซีกขวา  มีการ
ทํางานทับซอนกัน  (Overlap)  จะชวยทําใหการเช่ือมโยงความคิดของสมองเราดีข้ึน  (The  Whole 
Brain  Approach  to  Learning)  ดังน้ัน  เราจงสามารถใชจินตนาการ  ดนตร ี ศิลปะและมิติสัมพันธ 
มาสงเสริมการเรียนรูเรื่องการใชเหตุผล  ภาษาและคณิตศาสตรได  หรือในทํานองกลับกัน  การศึกษา 
ที่นาสนใจเหลาน้ี  ยังรวมความถึงบทบาทของดนตรีบางลักษณะในการจัดระเบียบและความสัมพันธ 
ในการทํางานของสมองสวนตางๆ  การเรียนรูที่ผสมผสานไปกับความเพลิดเพลินทั้งในหองเรียน 
และผานสื่อ  (Edutainment)  การเรียนรูที่อาศัยกิจกรรมที่หลากหลายซึ่งผสมผสานการทํางาน 
ของสมอง  ทั้ง  2  ซีก  ภาพประกอบ  2 
 

 
 

ภาพประกอบ  2  หนาที่ของสมองแตละสวน  (Lobes  of  the  Brain) 
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  สมองสวนคิด  แตละซีกม ี 4  สวน  (Lobes)  ดังน้ี 
   1.  สวนหนา  (Frontal  Lobe)  คือ  เปลือกสมองที่อยูทางดานหนาของศีรษะ 
ทําหนาที่ในสวนของการวิเคราะห  วางแผน  ตัดสินใจ  แกปญหา  และสงผานขอมูลดานการ 
เคลื่อนไหวของรางกาย 
   2.  สวนกระหมอมหรือสวนบน  (Parietal  Lobe)  คือ  เปลือกสมองสวนที่อยูถัดจาก 
สวนหนาไปทางดานหลัง  ทําหนาที่เกี่ยวกับสัมผัส  ความรูสึก  และการจัดระเบียบและประมวลขอมูล 
ดานทิศทางและมิติ  การทํางานประสานกันของตากับมือ 
   3.  สวนขาง  (Temporal  Lobe)  คือ  เปลือกสมองสวนที่อยูถัดจากสวนหนา 
และสวนกระหมอมลงมาใกลบริเวณขมับ ทําหนาที่เกี่ยวกับการไดยินและความจํา 
   4.  สวนหลัง  (Occipital  Lobe)  คือ  เปลือกสมองที่อยูคอนไปทางดานหลัง   
อยูที่สวนฐานของกะโหลกศีรษะหรือทายทอย  ทําหนาที่เกี่ยวกับการมองเห็น  การรับรู  และแปล
ความหมายสิ่งที่มองเห็น 
  เปลือกสมองในแตละสวนจะทํางานสอดประสานกันในการรับรู  ประมวลผลและสงผาน
ขอมูลไปยังสมองสวนอื่น  ซึ่งทํางานในอีกระบบหน่ึงไปพรอม  ๆ กัน  เชน  สมองสวนยาก  กานสมอง  
สมองสวนหลัง 
  สมองสวนอยาก  (Limbic  System)  เปนสวนของสมองที่อยูใตสมองสวนคิดทํางาน 
อยางเปนระบบ  มีความเกี่ยวของกับเรื่องอารมณ  ความรูสึก  ซึ่งเช่ือมโยงกับการรับรูและการเรียนรู 
ของสมองสวนอื่นๆ  การจัดการเรียนรูที่สอดคลองกับการทํางานของสมองจึงตองจําเปนตองคํานึงถึง 
ความรูสึกของเด็กดวย  สมองสวนน้ีประกอบดวยหลายสวน  สวนที่มีสวนสัมพันธกับการเรียนรู 
ไดแก  ฮิปโปแคมปส  และอมิกดาลา 
   1.  ฮิปโปแคมปส  (Hippocampus)  มีหนาที่เกี่ยวของกับการสรางสั่งสม  ความจํา 
และเกี่ยวของกับกระบวนการเรียนรูที่ซับซอน 
   2.  อมิกดาลา  (Amygdala)  เปนสวนที่เกี่ยวของกับการตอบสนองทางอารมณ 
ที่ซับซอน  เชน  ความกลัว  ความกาวราว 
  เมื่อสมองสวนคิดแตละสวนไดรับการกระตุนที่เหมาะสม  จากสิ่งเราที่ผานการออกแบบ 
คัดสรรในชวงเวลาที่เปนโอกาสทอง  ภายใตสิ่งแวดลอมที่เอื้อตอการเรียนรู  การเรียนรูทีเ่กิดข้ึน 
จึงเปนการเรียนรูที่สอดคลองและเปนไปตามศักยภาพของสมองอยางแทจริง 
  เซลลประสาท  (Neurons)  ลักษณะของเซลลประสาททั่วไป  ประกอบดวยตัวเซลล 
ซึ่งเปนที่อยูของนิวเคลียส  และมีองคประกอบของเซลลตางๆ  เชนเดียวกับเซลลอื่นๆ  แตเซลลประสาท
สวนใหญจะมีแขนงใยประสาทย่ืนออกจากตัวเซลล  คือ  แอกซอน  (Axon)  กับเดนไดรท  (Dendrite)  
ซึ่งมีลักษณะและการทํางานตางกัน  คอแอกซอนจะยาวย่ืนออกจากเซลลเพียงเสนเดียว  แอกซอน 
ทําหนาที่นําสัญญาณประสาทจากตัวเซลล  เดินทางไปยังเซลลเปาหมาย  สวน  เดนไดรทเปนแขนงสั่น  ๆ 
แตกแขนงย่ืนออกจากตัวเซลล  เปนการเพิ่มพื้นที่ผิวเซลลประสาท  เพื่อทําหนาที่รับสัญญาณจากเซลล
อื่นๆ  ผานทางจุดเช่ือมตอ  (Synapse)  และนําสัญญาณเขาสูตัวเซลลผานไปยังแอกซอน  
ดังภาพประกอบ  3  (กระทรวงศึกษาธิการ.    2549  :  6) 
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ภาพประกอบ  3  ลักษณะของเซลลประสาท  (Neurons) 
 

  ตามทฤษฎีวิวัฒนาการ  ถาอวัยวะสวนใดไมไดใช  อวัยวะสวนน้ันจะคอยๆ ตายไป 
เราคงสงสัย  วาทําไมในสมองเราจะมีเซลลประสาทถึงแสนลาน  เรามีเซลลประสาทมากถึงแสนลาน 
เซลลน้ัน  เพื่ออะไร 
  เมื่อเราหัดข่ีจักรยาน  วงจรของสมองจะเห็นภาพของการใชขา  การรูเรื่องของจังหวะ 
เพราะฉะน้ัน  การหัดข่ีจักรยานตองใชอวัยวะหลายสวน  ทั้งตา  มือ  ขา  และการใชจังหวะ  ซึ่งจังหวะ 
น้ีเปนความรูเกี่ยวกับมิติและระยะที่สัมพันธกัน  โดยสมองจะสรางวงจรข้ึนมา การที่เราข่ีจักรยานได 
แสดงวาเซลลประสาทเช่ือมกันแลว  คือ  เกิดจุดเช่ือมตอ  (Synapse)  แตการที่เรายังข่ีจักรยานไมได 
แสดงวาวงจรของเซลลที่เกี่ยวของกับการข่ีจักรยานยังไมเกิดข้ึนหรือยังไมเขมแข็ง  ไมไดหมายความ 
วาเราโง  เพราะไมมีคําวา  “โง”  อยูในสารบทของความเขาใจทางการศึกษาและการทํางานของสมอง 
การทีเ่ราเห็นเด็กข่ีจักรยานแลวลม  การลมไมเรียกวาความลมเหลว เราอาจจะเรียกวาเปนความ 
พยายามสรางจุดเช่ือมตอ  (Synapse)  และกระบวนการของจุดเช่ือมตอ  (Synapse)  น้ันกําลังดําเนิน
อยูดังน้ัน  การที่คนเราจะคิดหรือทําอะไรออกมาไดน้ัน  น่ันคือ  มีการเช่ือมโยงกันระหวางเซลลประสาท 
เปนวงจร  วงจรที่สลับ  ซับซอนในสมองก็คือเครือขายแหงความรูในสมองที่พัฒนาข้ึนน่ันเอง 
 หลักการเรียนรูตามแนวคิดโดยใชสมองเปนฐาน  (Brain  Based  Learning  :  BBL) 
  วิโรจน  ลักขณาอดิศร  (2548  :  15)  ไดใหหลักการการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน  ดังน้ี 
   1.  สมองเปนเครื่องประมวลผลที่ทํางานในเชิงขนาน  โดยตองใชการเรียนรูหลาย  ๆ
แนวทาง  หลายๆ  วิธีการ  ทําใหเด็กมุงสนใจในสิ่งที่กําลังเรียนอยู 
   2.  การเรียนรูตองอาศัยการทํางานของระบบสรีระทั้งหมด  โดยการควบคุมอารมณ 
การสรางความสนุกสนาน  โภชนาการ  การออกกําลังกาย  การเลนเพื่อผอนคลายมีสวนสําคัญตอการ
เรียนรู 
   3.  มนุษยมีความอยากที่จะคนหาความหมายแตกําเนิด  การสรางความทาทาย   
การเรียนรูดวยคําถาม 
   4.  การคนหาความหมายของมนุษยเปนกิจกรรมที่เปนรูปแบบ การเรียนรูจะตองม ี
รูปแบบ  มีระบบ  มีความเขาใจ  เนนการประยุกตใช  หรือยกตัวอยางจริง  หรือตัวอยางเปรียบเทียบ 
   5.  อารมณมีความสําคัญตอการทํางานแบบมีรูปแบบ  การใหความสําคัญตอ 
ความรูสึก  มีความเขาใจวาเด็กแตละคนมีความแตกตางกัน 
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   6.  สมองประมวลขอมูลแบบเปนสวนยอยๆ  และแบบทั้งหมดพรอม ๆ กัน  การสราง 
ความเขาใจแบบทีละสวนแลวจะเนนการเช่ือมโยงของสิ่งที่เรียนรูและเช่ือมโยงกับชีวิตเสมอ  ใหรูสึกวา
ความรูที่ไดน้ันมีประโยชน 
   7.  การเรียนรูอาศัยทั้งการจดจอในสิ่งใดสิ่งหน่ึง  และการรับรูตอสภาพรอบขาง 
สภาพแวดลอมทีส่อดคลองเหมาะสมกับหัวขอการเรียนรูจะทําใหเด็กสามารถเรียนรูไดดีข้ึน 
   8.  การเรียนรูเกี่ยวของกับกระบวนการรับรูตางๆ  ทั้งขณะที่ที่มีสติรับรูและขณะไมม ี
สติรับรูอยูเสมอ  การเรียนรูที่ดีควรทิ้งโจทยอะไรใหเด็กไดไปคิดตอ 
   9.  เรามีวิธีกับการจดจําอยางนอย  2  วิธี  การจดจําเปนกระบวนการหน่ึงในการ 
เรียนรูแตการจดจําวิธีที่  1  ก็คือ  การจดจําโดยมีรูปแบบในการจดจํา  และการจดจําวิธีที ่ 2  ก็คือ  
การจูงใจใหเด็กสนุกที่จะจดจํา  หรือรับรูโทษของการจําไมได  การจดจําจะทําใหเด็กสามารถเรียก
ความรูน้ันมาใชไดทันท ี
   10.  เราสามารถเขาใจไดงายและจดจําไดอยางแมนยํา  เมื่อสิ่งน้ันหรือทักษะน้ันมีอยู 
ในระบบการจดจําแบบธรรมชาติที่ความสัมพันธกับตัวเรา  การเรียนรูตองสอดคลองกับกิจกรรมใน
ชีวิตประจําวันหรือสิ่งที่มีอยูจริงในสภาวะแวดลอม  การเรียนนอกสถานที่  การใหเด็กเลาเรยีนเรื่องที่พบ  
การใชสังคมเปนตัวที่ผลักใหเกิดการเรียนรู 
   11.  การเรียนรูแบบซับซอนจะถูกกระตุนโดยความทาทาย  และถูกยับย้ังโดยการถูก 
ขมขู  การลงโทษ  เมื่อนักเรียนทําผิดพลาดจะเปนการหยุดย้ังการเรียนรู  ควรใหโอกาสเด็กไดลองปฏิบัติ
ตามแนวคิดของเขา 
   12.  สมองของแตละคนมีความเฉพาะตัวไมเหมือนกัน  เด็กควรมีทางเลือกในศาสตร 
ที่ตองการที่จะเรียนรูและไดรับการสนับสนุนอยางเต็มที ่ พรอมกับการปรับปรุงทักษะที่ดอยใหอยูใน
ระดับปกติมาตรฐาน 
  สุนทร  โคตรบรรเทา  (2548  :  7)  ไดใหหลักการการเรียนรูของผูเรียนจากสิ่งที่ทําให
ผูเรียนสามารถเรียนรูไดดีโดยใชสมองเปนฐาน  มีดังตอไปน้ี 
   1.  บรรยากาศการเรียนรู  ซึ่งประกอบดวย  สภาพแวดลอมในหองเรียน  ทาน่ัง  
สื่อการเรียนรอบขาง  ปจจัยดานคร ู
   2.  การเรียนรูแบบองครวม  หรือการเรียนรูทั้งหมดที่เกี่ยวของกับรางกาย  จิตใจ  
ความรูสึก  ความเช่ือ  ปญหาสวนตัว  และเจตคติ  ลวนมีผลกระทบตอความสามารถในการเรียนรูทั้งสิ้น 
   3.  สมองกับการนอนหลับ  ความเหน็ดเหน่ือยเมื่อยลา  ความเครียด  ความกังวล  
หรืออุปสรรคตางๆ  ทําใหเกิดสภาพการเรียนรูที่ไมดี  การนอนหลับสนิทซึง่เปนการนอนพักผอนโดยไมมี
ความเครียดใดๆ  ทั้งสิ้น  เพื่อใหสมองสามารถใชระยะของการเคลื่อนตัวเร็วไดอยางเหมาะสมทําให
สมองมีเวลาทําความสะอาดจิตใจ  จัดเครือขายเซลลสมองใหมและประมวลเหตุการณทางอารมณ  
ดังน้ันจึงสงเสริมใหเด็กไดนอนหลับพักผอนใหเพียงพอในเวลากลางคืน 
   4.  การต้ังเปาหมายการเรียนรู  เปาหมายเปนสิ่งที่ดี  ซึ่งไมจําเปนตองยากเกินไป  
ในการบรรลุหรืองายเกินไปในการทํางานใหสําเร็จ  เปาหมายตองเปนสิ่งทํานายไดและบรรลุไดในเวลา 
เดียวกัน  ดังน้ันการต้ังเปาหมายจําเปนตองอยูในบริบทของระบบความเช่ือและความสามารถของ
นักเรียนภายในสภาพแวดลอมที่เอื้ออํานวยเทาน้ัน  เปาหมายจึงจะบรรลุไดสําเร็จ 
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   5.  อุปสรรคตอการเรียนรู  เมื่อสมองรับรูอาการตกใจ  รางกายจะมีปฏิกิริยาโตตอบ 
ไดโดยอัตโนมัติ  ปรากฏการณของสมองเชนน้ี  เรียกวา  การเปลี่ยนตํ่า  เมื่อสมองเปลีย่นตํ่า  จะทําให
ความสามารถในการเรียนรู  การคิด  การวางแผน  การแกปญหา  การหาขอมูลขาวสาร  การคิด
สรางสรรค  และทักษะการตัดสินใจลดตํ่าลง 
   6.  โภชนาการกับการเรียนรู  นักเรียนตองไดรับการสงเสริมใหเอาใจใสในการบริโภค
อาหารและโภชนาการที่เหมาะสมเพื่อสงเสรมิความสามารถในการเรียนรูและความสามารถในการคิด  
สิ่งที่ตองการมากที่สุดคือ  ออกซิเจน  ถาสมองขาดออกซิเจนแลวตัวถายทอดเซลลสมองอื่นๆ อาจทําให
การเรียนรูและการคิดชาลงหรือเร็วข้ึนก็ได  สารไทโรซีน ซึ่งปกติพบในอาหารที่มีโปรตีนสูงชวยกระตุน
ความต่ืนตัวและการทํางานของสมอง  อาหารที่อุดมดวยโปรตีน  ไดแก  ไข  ปลา  หมู  ไก  โยเกิรต 
และเนยแข็ง  เปนตน 
   7.  ความต้ังใจในการเรียนรู  การทําใหนักเรียนมีความต้ังใจและคงความต้ังใจไว 
เปนภารกิจที่ทาทายสําหรับครูผูสอน  ระดับความต้ังใจมีขีดจํากัด  จากการเปลี่ยนแปลงในดานอารมณ  
ระดับกรดอามิโน  ฮอรโมนและเน้ือหาวิชา  ตามปกติชวงความสนใจของนักเรียนมีชวงอยูระหวาง   
20-25  นาที  ระหวางการเริ่มตนเสนอเน้ือหากับการจบเสนอเน้ือหา  และระหวางการเสนอแนวคิด
สําคัญกับการสั่งงานพิเศษแกนักเรียน  ดังน้ันครูผูสอนตองมีสิ่งกระตุนทีแ่ปลกใหมหรือมีความเขม 
ทางอารมณระดับสูงเพื่อใหไดความต้ังใจของผูเรียน 
   8.  ระดับความคงทนในการเรียนรู  ข้ึนอยูกับวิธีการไดรับขอมูลขาวสารน้ันซึ่งมีระดับ
อัตรา  ดังตอไปน้ี  การอาน  รอยละ  10  การไดยิน  รอยละ  20  การเห็น  รอยละ 30  การฟง  
การเห็น  รอยละ  50  การฟง  การเห็น  การพูด  รอยละ 70  การฟง  การเห็น  การพูด  การทํา   
รอยละ 90 
   9.  การเรียนรูแบบเนนและผอนคลาย  การเรียนรูจะทําไดดีที่สุดเมื่อนักเรียนมีการ
เรียนรูแบบเนนหรือมีใจจดจอ  และการเรียนรูแบบผอนคลายหรือกระจายทั่วไปสลับไป  เชน  มีการคิด
เนนหนัก  10  นาที  และคิดกระจาย  2-3  นาที  สลับกันไปตลอดชวงการเรียนเวลาสูงสุดสําหรับการ
เรียนรูแบบเนนประมาณ 20-25  นาที  แลวใหเวลาสําหรับการคิดแบบผอนคลายหรือคิดทั่วไปอีก       
2-5  นาที  ในกิจกรรมหรือการประมวลขอมูลทางสมองจะทําใหเกิดการเรียนรูไดดีที่สุด 
   10.  การเรียนสามข้ันตอน  ในหองเรียนโดยทั่วไปปกติครูเปนผูถายทอดหรือเปน 
ผูใหขอมูลขาวสารแกนักเรียนหรือใหปจจัยปอน  ตอมาอีกระยะหน่ึงทําการทดสอบหรือใหเด็กทบทวน
หรือทองจํา  เพื่อวัดความเขาใจในเน้ือหาที่ไดเรียน  หรือปจจัยผลผลิต  สวนสิ่งที่อยูระหวางปจจัย 
ปอนกับปจจัยผลผลิตคือ  การบูรณาการ  ซึ่งโยงความสัมพันธระหวางปจจัยปอนกับชีวิตของผูเรียน   
ถาปจจัยปอนไมมีความเกี่ยวของหรือสัมพันธกับชีวิตผูเรียนแลวปจจัยผลผลิตคงไดนอยมาก  ดังน้ัน 
การเรียนรูจึงมี  3  ข้ันตอน  คือ  ปจจัยปอน  การบูรณาการ  และปจจัยผลผลิต 
   11.  การฟกตัวในการเรียนรู  เปนกระบวนการเพิ่มใหแนวคิด  ความรู  และขอมูล 
ขาวสาร  มีการชะลอตัวหรือการปลอยทิ้งไวช่ัวขณะจนกวามีการรูแจงปรือประสบการณ “ออใชเลย”  
ในสิ่งน้ัน 
   12.  คุณสมบัติของขอมลูขาวสารที่ทําใหจําไดดีที่สุด  ผูเรียนจะจําไดดีที่สุดถา 
ขอมูลขาวสารมีคุณสมบัติ ดังน้ี 
    12.1  มีความสัมพันธกับประสาทสัมผัส  โดยเฉพาะประสาทสัมผัสการเห็น 
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    12.2  อยูในบริบทของอารมณ  เชน  อารมณความรัก  อารมณความสุข  
หรืออารมณโศก 
    12.3  มีคุณสมบัติโดดเดนหรือแตกตาง 
    12.4  มีความสัมพันธอยางหนักแนน 
    12.5  มีความจําเปนตอการอยูรอด 
    12.6  มีความสําคัญในทางสวนตัว 
    12.7  มีการทําซ้ําบอย 
    12.8  เปนสิ่งแรกหรือสิ่งสุดทายในเวลาเรียน 
  สรุปไดวา  การเรียนรูตามแนวคิดโดยใชสมองเปนฐาน  เปนการเรียนรูที่เกี่ยวของกับ
ประสาทสัมผัสทั้ง  5  คือ  การมองเห็น  การฟง  การสัมผัส  การชิมรส  การดมกลิ่น  เด็กไดแสดงออก
อยางอิสระ  ตลอดจนการจัดสภาพแวดลอมที่เอื้อและเหมาะสม  การแสดงออกซึ่งความรัก  ความเอาใจ
ใส  ความรูสึกที่อบอุน  และการดูแลดานภาวะโภชนาการ  การจัดการกับความเครียด  การออกกําลัง
กาย  การสอน  และการพักผอน  ลวนมีผลกระทบตอความสามารถในการเรียนรูทั้งสิ้น  และการจัด
ประสบการณที่ซ้ําๆ โดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล  เปนสิ่งที่จะทําใหเกิดการเรียนรูอยางมี
ประสิทธิภาพ 
 องคประกอบของการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน (BBL) 
  เคน  และเคน  (Caine  and  Caine.    1989  :  Web  site)  สรุปวา  ภาวะ ที่ดีที่สุด 
ในการใชสมองของมนุษยคือการใชขีดความสามารถทางสมองเพื่อการ  เช่ือมโยงและการเขาใจสิ่งที่เปน
เงื่อนไขสูงสุดในกระบวนการ  มีองคประกอบ  3  ขอ  ที่จะทําใหเกิดการเรียนรูที่ซับซอน  คือ 
   1.  Orchestrated  Immersion  คือ  การสรางบรรยากาศการเรียนรูที่ใหผูเรียน 
ไดรับประสบการณที่หลากหลาย  ซับซอน  และเปนประสบการณที่แทจริง 
   2.  Relaxed  Alertness คือ พยายามกําจัดความกลัวของผูเรียนและเพิ่มเติม 
บรรยากาศที่ทาทายใหมากข้ึน 
   3.  Active  Processing  คือ  การกระตุนใหผูเรียนเกิดความกระตือรือรน 
วาจะเรียนรูไดโดยวิธีการใด  เรียนรูอยางไร  ใหเรียนรูจากประสบการณตรง 
 การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน (BBL) 
  วิมลรัตน  สุนทรโรจน  (2551  :  66-68) ไดสรุปหลักการจดักิจกรรมโดยใชสมองเปนฐาน
ไววา การเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญเปนการจัดกิจกรรมที่มุงเนนใหผูเรียนไดมีโอกาสลงมือปฏิบัติจริง  
รูจักฝกฝน  ศึกษาคนควาสรางองคความรูหรือผลงานโดยการรวมคิดรวมทําและยังมีการแลกเปลี่ยน
เรียนรู  ทําใหผูเรียนไดมีโอกาสฝกฝนความสามารถหรือทักษะ  โดยจัดเปนข้ันการจัดกิจกรรมการเรียนรู  
7  ข้ัน  ซึ่งไดแนวคิดมาจาก  5  แนวคิดคือ  การเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญคือ  มุงใหผูเรียนไดรูจัก
เรียนรูดวยตนเอง  ดวยกระบวนการศึกษาคนควาตางๆ  การเรียนรูแบบกลุมรวมมือ  ผูเรียนไดรวมมือ
กันศึกษาคนควาจนไดความรูและผลงาน  การเรียนรูโดยใชแผนผังความคิดชวยสงเสริมการคิดวิเคราะห
และการคิดสังเคราะหทําใหเขาใจและจําเรื่องที่เรียนได  การจัดกิจกรรมโดยใชเกมสงเสริมใหผูเรียน
รวมมือกันเรียนรูสงูสุดเพื่อชัยชนะของกลุม  และการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐานเปนการสอนยํ้า   
ซ้ําทวน  ดวยกิจกรรมหลากหลายโดยมุงเนนใหผูเรียนไดเรียนรูอยางเปนระบบดวยตนเอง  ซึ่งทําให
ผูเรียนเกิดการเรียนรูที่ถาวร  ข้ันการจัดกิจกรรมการเรียนรูม ี 7  ข้ัน  ดังน้ี 
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   1.  ข้ันนําเขาสูบทเรียน  เปนข้ันที่ผูสอนวางแผนในการสนทนากับผูเรียนเพื่อเตรียม 
ความพรอมใหเขาใจในสิ่งที่จะเรียนและสามารถเช่ือมโยงไปสูเรื่องที่จะเรียนได 
   2.  ข้ันตกลงกระบวนการเรียนรู  เปนข้ันที่ผูสอนและผูเรียนตกลงรวมกันวาผูเรียน 
จะตองทํากิจกรรมใดบาง  อยางไร  และมีวิธีวัดและประเมินผลอยางไร 
   3.  ข้ันเสนอความรู  เปนข้ันที่ผูสอนจะตองเช่ือมโยงประสบการณเดิมของนักเรียน 
มาสรางองคความรูใหม  คือการสอนหรือการสรางความคิดรวบยอดใหแกนักเรียนจนเกิดความรูความ
เขาใจในสิ่งที่เรียน 
   4.  ข้ันฝกทักษะ  เปนข้ันที่ผูเรียนเขากลุมแลวรวมมือกันเรียนรูและสรางผลงานในข้ันน้ี
คําวา  ฝกทักษะ  หมายถึง  การศึกษาคนควา  การฝกปฏิบัติการทดลอง  การสังเกตจากสิ่งแวดลอม  
แหลงเรียนรูตางๆ การทําแบบฝก  การวาดภาพ  และการปฏิบัติกิจกรรมตาง ๆ จนประสบผลสําเร็จได
ผลงานออกมา  
   5.  ข้ันแลกเปลี่ยนเรียนรู  เปนข้ันที่ตัวแทนแตละกลุมที่ไดจากการจับสลากออกมา 
เสนอผลงานเพื่อเปนการแลกเปลี่ยนเรียนรู 
   6.  ข้ันสรุปความรูเปนข้ันที่ผูสอนและผูเรียนรวมกันสรุปความรูแลวใหผูเรียนทําใบงาน 
   7.  ข้ันกิจกรรมเกม  (ทดสอบ)  เปนข้ันวัดผลประเมินผลตามสภาพจริง  เปนข้ันที่
ประเมินนักเรียนวาเกิดการเรียนรูหรือไม  โดยใชการสอบเปนเกมการแขงขันเพื่อใหนักเรียนรูสึกสนุก  
ไมเครียด  ใชทฤษฎีการเรียนรูแบบมีสวนรวมโดยสนับสนุนใหเด็กไมกลัวการแขงขันดวยการทดสอบ
รวมทั้งใหเด็กยอมรับผลการประเมินและวางแผนในการแกไขปรับปรุงดวยตนเอง 
 
โปรแกรมบทเรียน 
 
 1.  ความหมายของโปรแกรมบทเรียน 
  คําวา “โปรแกรมบทเรียน” ตรงกับภาษาอังกฤษวา “Courseware” ซึ่งราชบัณฑิตยสถาน 
ไดกําหนดศัพทบัญญัติเปนภาษาไทยวา “โปรแกรมบทเรียน” หรือ “คอรสแวร” มีกลุมคําที่มีความหมาย 
คลายกันหลายคํา  เชน  Computer-assisted  Education,  Computer-assisted  Learning,  
Computer-aided  Teaching,  Computer-aided  Instruction,  Computer-administered,  
Computer-based  Instruction,  Computer-assisted Teaching  and  Learning  และอื่น ๆ  
กลุมคําดังกลาว  มีความหมายกวางๆ  คลายกัน  คือ  หมายถึง  “ระบบการเรียนการสอน  ที่มีการ 
นําเน้ือหาวิชาและวิธีสอนมาบันทึกเปนโปรแกรมคอมพิวเตอร  สําหรับใหผูเรียนใชเพื่อการเรียนการสอน  
โดยใหผูเรียนโตตอบกับบทเรียนในเครื่องคอมพิวเตอร  ไมตองอาศัยครูหรือผูสอนเขารวมกิจกรรม
โดยตรง”  หรือโปรแกรมบทเรียน  หมายถึง  “คําสั่ง  หรือซอฟตแวร”  ที่ใชกับคอมพิวเตอรชวยในการ
จัดการเรียนการสอนวิชาตางๆ  เชนสังคมศาสตร  วิทยาศาสตร  คณิตศาสตร  ศิลปะศาสตรและ
ภาษาไทย  เปนตน  โปรแกรมบทเรียนเปนไดทั้งระบบการเรียนการสอนและระบบสื่อเพื่อการเรียนการ
สอนที่ประกอบดวยเน้ือหาสาระ  การสรางปฏิสัมพันธกับผูเรียนดวยวิธีการตาง  ๆ (วิธีสอน)  การใหผล
ปอนกลับ  (Feedback)  และผูเรียนสามารถเรียนชาหรือเร็วไดตามความสามารถและความตองการ 
ของตนเอง  (ไชยยศ  เรืองสุวรรณ.    2554  :  2) 
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  มีผูใหความหมายของโปรแกรมบทเรียนไวหลายทาน ดังน้ี 
   ไชยยศ  เรืองสุวรรณ  (2554  :  3-4)  โปรแกรมบทเรียน  (courseware)  หมายถึง   
โปรแกรมคอมพิวเตอรที่พัฒนาข้ึนบนหลักการพื้นฐานของการเรียนรูและระบบการเรียนการสอน  และ
ศักยภาพของเทคโนโลยีสารสนเทศและการสือ่สารที่ประกอบดวยทั้งเน้ือหาวิชา  วิธีการสอนผานสื่อ
ตางๆที่จําเปนตอการเรียนรู  เพื่อใหผูเรียนไดเรียนรูตามความมุงหมายของรายวิชา  หรือเรื่องที่เรียนได
อยางมีประสิทธิภาพย่ิงข้ึน 
   ถนอมพร  (ตันพิพัฒน)  เลาหจรัสแสง  (2545  :  43)  ไดใหความหมายของคอรสแวร  
วาหมายถึง  สื่ออิเล็กทรอนิกส  (คอมพิวเตอร)  ซึ่งเปนการเปลี่ยนรูปแบบการนําเสนอบทเรียนจาก
เอกสารตํารา ใหอยูในรูปของบทเรียนทางคอมพิวเตอรโดยเนนการออกแบบซึ่งใชขอไดเปรียบของ
คอมพิวเตอรในการนําเสนอมัลติมีเดีย  และการใหผลปอนกลับโดยทันทีแกผูเรยีนโดยผูเรียนมีความ
ยืดหยุนในการเขาถึงเน้ือหา  และมีการออกแบบกิจกรรมที่เนนการโตตอบระหวางผูเรียนกับเน้ือหา 

    พรเทพ  เมืองแมน  (2544  :  18)  ไดใหความหมายของ โปรแกรมบทเรียน หมายถึง 
บทเรียนที่ไดรับการออกแบบโดยอาศัยศักยภาพของคอมพิวเตอรในการนําเสนอทีส่ามารถเสนอบทเรียน
ในลักษณะของสื่อผสม  (Multimedia)  คือ  นําเสนอไดทั้งขอความ  กราฟก  ภาพน่ิง  ภาพเคลื่อนไหว  
วิดีทัศนและเสียง  นอกจากน้ีโปรแกรมบทเรียนยังเปนบทเรียนที่ผูเรียนสามารถโตตอบหรือมีปฏิสัมพันธ  
(Interaction)  กับบทเรียนพรอมทั้งไดรับผลยอนกลบั  (Feedback)  อยางทันทีทันใด  รวมทั้งสามารถ
ประเมินและตรวจสอบ  ความเขาใจของผูเรียนไดตลอดเวลา  โปรแกรมบทเรียนจึงเปนบทเรียนที่
สามารถตอบสนองความแตกตางระหวางบุคคล  (Individual)  ของผูเรียนไดเปนอยางดี 
   กิดานันท  มลิทอง  (2543  :  202)  ใหความหมายของโปรแกรมบทเรียนวา   
เปนบทเรียนที่ประกอบดวยเน้ือหาสื่อประสมและอาจมีการใชคุณลักษณะของสื่อหลายมิติในการ 
เช่ือมโยงไปยังหัวขอยอยเพื่อสะดวกในการเรียน  ผูเรียนสามารถเรียนรูจากเน้ือหาซึ่งมีทั้งขอความ   
ภาพและเสียง  มีการตอบสนองกับบทเรียนโดยการทําแบบทดสอบและไดผลยอนกลับทันทีทําให
สามารถประเมินผลการเรียนรูของตนเองได  บทเรียนจะบรรจุบนแผนซีดีเพื่อสะดวกในการใชเรียน 
ทั้งในหองเรียนหรือผูเรียนใชเรียนดวยตนเองที่บานตามความสะดวกของแตละคน 
  สรุป โปรแกรมบทเรียน  (Courseware)  หมายถึง  โปรแกรมคอมพิวเตอรที่สรางข้ึน
เพื่อใหผูเรียนสามารถเรียนรูไดดวยตนเองโดยเนนใหเด็กทํากิจกรรมตามความสนใจ  ทาทาย  ดึงดูด
ความสนใจ  ในที่น้ีเปนโปรแกรมบทเรียนที่ออกแบบตามแนวคิดสมองเปนฐาน  โดยสงเสริมการใชสมอง
ทั้งซีกซายและขวา  ที่นํามาใชสอนเพื่อสงเสริมความพรอมทางคณิตศาสตรซึง่มีครูเปนผูควบคุมดูแลให
ความชวยเหลือ  ใชความสามารถของคอมพิวเตอรในลักษณะสื่อประสม  และอาจมีการใชคุณลักษณะ
ของสื่อหลายมิติในการเช่ือมโยงไปยังหัวขอยอยเพื่อสะดวกในการเรียนในการนําเสนอเน้ือหาจากงายไป
หายาก เพื่อถายทอดความรูในลักษณะใกลเคียงการสอนจริงในหองเรียนมากที่สุด  ทําใหผูเรียนเกิดการ
เรียนรู จากการปฏิสัมพันธกับคอมพิวเตอร  พรอมทั้งไดรับผลปอนกลับทันท ีทําใหสามารถประเมินผล
การเรียนรูของตนเองไดซึ่งในการวิจัยครั้งน้ีเปนโปรแกรมบทเรียนที่สรางข้ึนตามแนวคิดสมองเปนฐาน 
(Brain Based Learning)  เพื่อสงเสริมความพรอมทางคณิตศาสตร  ของนักเรียนช้ันอนุบาลปที่  2  
ซึ่งมีเน้ือหาในเรื่องจํานวน   การวัด  และเรขาคณิต 
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 2.  พัฒนาการของโปรแกรมบทเรียน 
  ไชยยศ  เรืองสุวรรณ  (2550  :  4-6)  กลาววา  โปรแกรมบทเรียนเริ่มมีใชครั้งแรกที ่
ประเทศสหรัฐอเมริกา  ในป  ค.ศ.  1958  โดยมหาวิทยาลัยฟลอริดา  ไดนําคอมพิวเตอรมาชวยในการ 
เรียนการสอน และทบทวนบทเรียนวิชาฟสิกส  และสถิติในปเดียวกัน  มหาวิทยาลัยสแตมฟอรดได 
นําคอมพิวเตอรมาชวยในการสอนระดับมัธยมศึกษา  ในวิชาภาษาอังกฤษและคณิตศาสตรพื้นฐาน 
   ป  ค.ศ. 1960  มหาวิทยาลัยอิลิลนอยสจัดทําโปรแกรมบทเรียนแบบเทอรมินัล 
(Terminal)  ที่สามารถโตตอบกับผูเรียนได  ช่ือวา  PLATO  (เพลโต) 
   ป  ค.ศ.  1963  มีการสัมมนาใหบุคคลทั่วไปไดรับรูเกี่ยวกับโปรแกรมบทเรียนและเริ่ม 
ขยายวงกวางข้ึน  ป  ค.ศ.  1971  มหาวิทยาลัยบริกคัมยัง  และเท็กซัสไดพัฒนาโปรแกรมบทเรียนใช 
กับมินิคอมพิวเตอร  ใชช่ือโปรแกรมวา  TICCIT  :  Time  Shared  Interactive  Controllde  
nformation  Television 
   ญี่ปุนไดพัฒนาโปรแกรมบทเรียน  จนสามารถใชกับไมโครคอมพิวเตอร  และมีการ
เผยแพรทั่วไปใชเปนบทเรียนชวยสอนต้ังแตระดับประถมศึกษาข้ึนไป 
   ประเทศแคนาดา  ไดมีการพัฒนาระบบคอมพิวเตอรเพื่อใชสําหรับการเรียนการสอน 
และการฝกอบรม  ที่มหาวิทยาลัยกูแอลฟ  มีช่ือเรียกวา  VITAL  (Videotex  Integrated  Teaching 
and  Learning)  เปนการสนําสื่อคอมพิวเตอรเสนอเน้ือหาบทเรียนสําหรับบริการนักศึกษาและ
ประชาชนที่สนใจทั่วไป  โดยสัญญาณคอมพิวเตอรสงผานระบบโทรศัพท 
   ประเทศออสเตรเลีย  โดยสถาบัน  IIG  ซึ่งเปนองคกรภายใตการบริหารของ
มหาวิทยาลัยเทคนิคแหงเมืองกราซ  (Technical  University  of  Graz)  สําหรับผลิตโปรแกรม
บทเรียนเนนเน้ือหาเพื่อใชสอนทางคอมพิวเตอร  และการคํานวณเปนหลัก เรียกช่ือโครงการน้ีวา 
COSTOC 
   ประเทศเยอรมนี  ที่มหาวิทยาลัยเฟรน  (Fern University)  นําระบบการตรวจ
การบาน  และแจงผลดวยคอมพิวเตอรมาใชเรียกวา  ระบบ  COURSY  และนักศึกษาสามารถรับบริการ 
โปรแกรมบทเรียนไดที่ศูนยบริการการศึกษา  ซึ่งกระจายอยู  45  ศูนยทั่วประเทศ 
   มหาวิทยาลัยเปดในประเทศอังกฤษ  (The  Open  University)  ใชคอมพิวเตอรเพื่อ
การเรียนการสอนในมหาวิทยาลัย  คือการประชุมอภิปรายโดยผานสื่อคอมพิวเตอร  และการใชบริการ
โปรแกรมบทเรียนโดยผูเรียนใชเครื่องคอมพิวเตอรสวนตัวอยูที่บานหรือที่ทํางาน เช่ือมตอเขากับเครื่อง
คอมพิวเตอรขนาดใหญ  (Computer  Mainframe)  ของมหาวิทยาลัยโดยผานทางสายโทรศัพท 
   ประเทศไทย  ไดนําโปรแกรมสําเร็จมาพัฒนาโปรแกรมบทเรียน  ในระบบการศึกษา 
ทางไกล  ที่มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  เรียกโปรแกรมชุดน้ีวา  VITAL /Thai  โดยผลิตโปรแกรม
บทเรียนเปนสื่อเสริมเพื่อใหนักศึกษาศึกษาเน้ือหา แบงตอนที่มีความยากเรียน โปรแกรมบทเรียนได
ขยายวงกวางมากข้ึน  ประเทศตางๆ  เริ่มใหความสนใจจะนําคอมพิวเตอรมาชวยในการเรียนการสอน  
ในรูปแบบโปรแกรมบทเรียน  ประกอบกับเทคโนโลยีคอมพิวเตอรไดมีการพัฒนาขีดความสามารถ
เพิ่มข้ึนเรื่อยๆ ในขณะที่ราคาลดลง  จึงเปนเรื่องที่คร ู อาจารยใหความสําคัญของโปรแกรมบทเรียนมาก  
จนกลายเปนสื่อการสอนที่มีประสิทธิภาพและมีบทบาทในการจัดการเรียนการสอน  ปจจุบันไดมีการ
พัฒนาโปรแกรมบทเรียนโดยใชเว็บเทคโนโลยีและนําบทเรียนตาง ๆ  เหลาน้ันข้ึนไวบนเครือขาย
อินเทอรเน็ต  การเรียนการสอนบนเครือขายหรือที่เรียกวา  Web-based  Instruction  ก็ไดรับการ
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พัฒนาข้ึนในลักษณะที่เรียกช่ืออีกอยางหน่ึงวา  E-Learning  ซึ่งเปนอีกลักษณะหน่ึงของโปรแกรม
บทเรียนที่ใชเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร  (Information and Communication 
Technology : ICT) 
 3.  ลักษณะของโปรแกรมบทเรียน 
  ไชยยศ  เรืองสุวรรณ  (2554  :  8-11)  การพัฒนาโปรแกรมบทเรียนโดยทั่วไป จึงยึดหลัก 
การพื้นฐานของการออกแบบระบบและวิธีการจัดการเรียนสอน  และการนําเสนอเน้ือหาที่สามารถดึงดูด
ความสนใจของผูเรียนใหติดตามและต้ังใจเรียน  โดยใชเทคนิคของการเสริมแรง  และหลักการทาง
จิตวิทยาการเรียนรูหลายๆ  ประการที่สอดคลองกับความมุงหมายของการเรียนการสอนและการ
ฝกอบรมมาประกอบกันอยางเปนระบบ  
  หลักการพื้นฐานของการจัดการเรยีนการสอนที่ถูกนํามาใชในการพัฒนาโปรอกรมบทเรียน
โดยทั่วไป  จะประกอบดวยสาระสําคัญ  4  ประการ  ดังน้ี 
   1.  หลักการใหผูเรียนไดมีสวนรวมในการเรียนอยางจริงจัง  (Active Participation) 
ดวยการลงมือศึกษาคนควาและปฏิบัติดวยตนเอง 
   2.  หลักการใหผูเรียนไดรบัผลปอนกลับแบบฉับพลัน (Immediately Feedback) 
   3.  หลักการใหผูเรียนไดรับประสบการณแหงความสําเร็จ (Successful Experiences) 
   4.  หลักการใหผูเรียนไดเรียนอยางเปนข้ันตอนทีละนอย (Gradual Approximation) 
  นอกจากหลักการดังกลาวขางตนน้ีแลว  ระบบการจดัการเรียนการสอนในโปรแกรม
บทเรียน  ยังประกอบดวยระบบสื่อดิจิทัลและเปนสื่อประสม  (Multimedia)  ดวยเหตุน้ี  โปรแกรม
บทเรียนจึงมีลักษณะที่ไดเปรียบสื่อสําเร็จรูป  หรือสื่อโปรแกรมอื่นๆ  ไมวาจะเปนบทเรียนโปรแกรม  
(Programmed  Lesson)  หรือสื่อสําเร็จรูปลักษณะอืน่ๆ  หลายประการ  ที่สําคัญสรุปได ดังน้ี 
   1.  โปรแกรมบทเรียนเสนอเน้ือหาไดรวดเร็ว  แทนที่ผูเรียนจะตองเปดสื่อบทเรียน 
โปรแกรมหรือแบบเรียนสําเร็จรูปทีละหนาหรือทีละหลายๆ หนา  ถาเปนคอมพิวเตอรก็เพียงแตกด
แปนพิมพหรือคลิกเมาทครั้งเดียวเทาน้ัน  ผูเรียนก็จะสามารถเขาเรียนบทเรียนดวยสื่อประสม  และ
กิจกรรมการเรียนที่หลากหลายไดตามตองการ 
   2.  คอมพิวเตอรสามารถเสนอสื่อแบบประสมหรือมัลติมีเดียได  ซึ่งมีประโยชนมาก 
ในการเรียนแนวคิด  (Concept)  ที่สลับซับซอนหรือเหตุการณตาง  ๆ
   3.  โปรแกรมบทเรียนมีสื่อที่เปนส ี เสียง  วิดีโอและภาพเคลื่อนไหวประกอบ   
ทําใหบทเรียนมีความนาสนใจ  และเพิ่มศักยภาพทางดานการเรียนไดอีกมาก 
   4.  สามารถเก็บขอมูลเน้ือหาไดมากกวาสื่ออื่น  ๆ หลายเทา 
   5.  ผูเรียนมีปฏิสัมพันธกับบทเรียนอยางแทจริง  กลาวคือ  มีการโตตอบระหวาง 
ผูเรียนกับบทเรียน สิ่งน้ีทําใหโปรแกรมบทเรียนสามารถควบคุมผูเรียนหรือชวยเหลือผูเรียนไดมาก 
   6.  โปรแกรมบทเรียน  สามารถบันทึกและประเมินผลการเรียน และประเมินผูเรียนได 
   7.  สามารถนําโปรแกรมบทเรียนติดตัวไปเรียนในสถานที่ตางๆ  ที่มีเครื่องคอมพิวเตอร
ได  หรือสามารถเรียนผานทางอินเตอรเน็ตไดโดยไมมีขอจํากัดดานเวลา  และสถานที ่
   8.  เหมาะกับการเรียนการสอนผานระบบการสื่อสาร  เชน  การจัดการศึกษาทางไกล 
(Distance Learning)  ผานทางดาวเทียม  หรือการสื่อสารลักษณะอื่น ๆ 
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   9.  โปรแกรมบทเรียน  (Courseware)  ไมใชบทเรียนโปรแกรม  (Programmed 
Lesson)  ที่ใชคอมพิวเตอรเปนเครื่องมือนําเสนอ  (เรียน)  และไมใชบทเรียนโปรแกรมใดๆ  ที่นําเสนอ
เน้ือหาออกจอภาพทีละหนาจนครบบทเรียน  โดยที่ผูเรียนทําหนาที่เพียงแตกดแปนพิมพเพื่อเปลี่ยน
เน้ือหาไปทีละหนาเทาน้ัน  แมวาโปรแกรมบทเรียนจะพัฒนามาจากแนวคิดพื้นฐานของการเรียนการ
สอนแบบโปรแกรม  (Programmed  Instruction)  ก็ตาม  แตโปรแกรมบทเรียนสามารถทําในสิ่งที่
บทเรียนโปรแกรมทําไมไดในหลายๆ  ประการ  ดังน้ัน  การออกแบบการเรียนการสอนในโปรแกรม
บทเรียน  จึงแตกตางกับการออกแบบการเรียนการสอนในบทเรียนโปรแกรม  หรือสื่อการเรียนสําเร็จ
ตางๆ  กลาวคือ  การออกแบบการเรียนการสอนของโปรแกรมบทเรียน  จะพยายามใชคุณสมบัติพิเศษ 
(Attribute)  ของคอมพิวเตอร  เพื่อใหเกิดประโยชนสูงสุดตอลักษณะเน้ือหาวิชาหรือจุดประสงคการ
เรียนน้ันๆ  เชน  โปรแกรมบทเรียนสามารถใชมัลติมีเดียดวยการเสนอภาพเคลื่อนไหวได  การสรางเสียง
ประกอบ  และสวนที่สําคัญที่สุด  ไดแก  การมีปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนกับบทเรียนในลักษณะ
กระบวนการเรียนการสอน  ฯลฯ  เปนตน 
  ดวยเหตุที่กระบวนการเรียนการสอนเปนการสื่อสารขอมูล  (ความรู  ทักษะและเจตคติ) 
ระหวางผูสอนกับผูเรียน  เมื่อผูเรียนรับรูขอมูลแลวแปลผล  ก็แสดงวามีการเรียนรูเกิดข้ึนแลว  
โดยทั่วไปการสื่อสารในกระบวนการเรียนการสอนม ี 2  ลักษณะ  คือ 
   1.  การสื่อสารทางเดียว หรือระบบวงจรเปด  (Open-loop System)  เปนการสื่อสาร 
ผานสื่อตางๆ  ไปยังผูเรียนทางเดียว  ผูเรียนไมสามารถสื่อสารไปยังผูสอนโดยตรงไดทันที เชน การอาน
เอกสารจากตํารา  การเรียนระบบทางไกล  เปนตน 
   2.  การสื่อสารสองทาง  หรือระบบวงจรปด  (Close –loop System)  เปนการ
สื่อสารผานวิธีการและสื่อตางๆ  ที่ผูเรียนและผูสอนสามารถมีปฏิสัมพันธ  หรือโตตอบกันได  เชน     
การสอนในหองเรียน  การสาธิต  การสื่อสารแบบสองทางน้ีเปนวิธีที่มีประสิทธิภาพมากที่สุด  ผูเรียน
สามารถแปลผลหรือรับรูขาวสารไดอยางถูกตองแมนยําเมื่อไมเขาใจสามารถซักถามได 
  กระบวนการเรียนการสอนในหองเรียนปกติโดยทั่วไปน้ัน  ผูเรียนจะมีศักยภาพพื้นฐานใน
การเรียนรูแตกตางกันทั้งทางดานความรู  ความสามารถ  รางกายและระดับสมอง  ฯลฯ  แมจะมีการ
จัดการเรียนการสอนเปนแบบการสื่อสารสองทางแลว  ก็ไมไดหมายความวาผูเรียนแตละคนจะรับรูและ
เรียนรูในเวลาเดียวกันไดเทากัน  ผูเรียนที่เรียนชาตองใชเวลาในการเรียนนานกวา  ในขณะที่ผูเรียนที่
เรียนรูไดเร็วอาจจะตองเสียเวลารอผูที่เรียนชา  ทําใหเกิดอาการเบื่อหนายได  จากสาเหตุดังกลาว   
จึงไดมีนักการศึกษาทําการศึกษาวิจัยเพื่อพัฒนากระบวนการเรียนการสอนใหเปนไปตามความสามารถ
ของผูเรียนเรียกวา  “การเรียนการสอนแบบเอกัตภาพตาม  (Individualized  Instruction)”   
การเรียนการสอนแบบน้ีทําใหเกิดระบบสื่อการเรียนข้ึนมา  มี  3  ลักษณะ  ไดแก 
   1.  บทเรียนโปรแกรม  (Programmed  Lesson)  หรือบทเรียนสําเร็จ  เปนระบบสื่อ
การเรียนทีจ่ัดเปนหนวยการเรียน  มีกระบวนการเรียนรูและการวัดผลเบ็ดเสร็จ  เมื่อเรียนผานหนวย
การเรียนที่หน่ึงแลวจึงจะผานไปเรียนหนวยการเรียนตอไป 
   2.  บทเรียนโมดูล  (Module  Instruction)  เปนบทเรียนที่จัดเปนชุดประกอบดวย 
อุปกรณและสื่อการเรียน  เพื่อประกอบการเรียนรูครบวงจรอยูในชุดการเรียน  ผูเรียนสามารถเรียนรู 
และทดลองหาประสบการณไดดวยตนเอง 
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   3.  โปรแกรมบทเรียน  (Computer  Courseware)  พัฒนามาจากบทเรียนโปรแกรม 
ตามวิวัฒนาการทางเทคโนโลยี  โดยใชคอมพิวเตอรเปนเครื่องมือในการเรียน  โปรแกรมบทเรียนจะม ี
ลักษณะที่มีความเปนสารสนเทศ  (Information)  มีการปฏิสัมพันธ  (Interaction)  มีการใหผล
ปอนกลับทันท ี (Immediately  Feedback)  และสอดคลองกับทฤษฏีที่วาดวยเรื่องความแตกตาง 
ระหวางบุคคล  (Individualization)  จึงถือไดวา  โปรแกรมบทเรียนเปนบทเรียนที่มีประสิทธิภาพมาก 
ประเภทหน่ึง 
  กลาวโดยสรุปโปรแกรมบทเรียน  ไมวาจะเปนระบบสื่อการเรียนรปูแบบใดๆ  ทั้งออนไลน 
และออฟไลน  จะมีลักษณะสําคัญอยางนอย  5  ประการ  ตอไปน้ี 
   1.  โปรแกรมบทเรียนจะเปนศูนยรวมความรู  หรือสารสนเทศ  (Information) 
คือมีความเปนสารสนเทศตามรายวิชาที่พัฒนาข้ึน 
   2.  โปรแกรมบทเรียนเปนระบบการเรียน  ที่ใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธ  (Interaction) 
กับบทเรียน  ผูสอน  และเพื่อนที่เรียนรายวิชาเดียวกันในลักษณะชุมชนเสมือน(Virtual  Community) 
   3.  โปรแกรมบทเรียนสามารถใหผลปอนกลับไดทันท ี (Immediately  Feedback) 
   4.  โปรแกรมบทเรียนมีลักษณะที่สามารถสนองตอบ  เรื่องความแตกตางระหวาง 
บุคคล  (Individualization)  ของผูเรียนได 
   5.  โปรแกรมบทเรียนเปนกระบวนการทางสติปญญา  (Intellectual  Process)  
กลาวคือ  โปรแกรมบทเรียนมีลักษณะที่เปนระบบการเรียนการสอน  รวมทั้งประกอบดวยระบบสื่อที่
เปนมัลติมีเดีย  และกิจกรรมการเรียนการสอน  วิธีสอน  และระบบการเรียนแบบตาง  ๆ เพื่อใหผูเรียน
บรรลุผลการเรียนรูที่คาดหวังไว  ดังน้ัน  ในกระบวนการเรียนการสอน  ผูออกแบบบระบบการเรียน 
การสอนในโปรแกรมบทเรียน  จึงตองสอดแทรกกระบวนการคิดแบบตางๆ  เชน  การคิดวิเคราะห   
การคิดสรางสรรค  และการคิดวิจารณญาณ  ฯลฯ  รวมทั้งกระบวนการแกปญหาตามแผนการจัดการ
เรียนรู  เพื่อใหผูเรียนไดพัฒนาทักษะกระบวนการในเรื่องดังกลาว  ในระหวางการใชโปรแกรมบทเรียน 
 4.  ประเภทของโปรแกรมบทเรียน 
  มีนักการศึกษาหลายทานไดจําแนกประเภทของโปรแกรมบทเรียน ไวดังน้ี 
   ไพโรจน  คชชา  (2540  :  45-46)  ไดจําแนกโปรแกรมบทเรียนออกเปน  6  ประเภท  
ไดแก 
    1.  บทเรียนเพื่อฝกทักษะ  เปนการใชบทเรียนเพื่อทบทวนความรูที่เรียนมาแลว   
ซึ่งจัดอยูในรูปของแบบฝกหัด  การเติมคํา  การจับคู  การเลอืกตอบ  การแขงขัน  การเก็บคะแนน 
    2.  บทเรียนสอนเน้ือหา  เปนการสอนเกี่ยวกับกฎเกณฑ  ความคิดรวบยอดของ 
เน้ือหารายวิชา โดยเสนอบทเรียนเปนตอนๆ มีการประเมินผลตนเอง นักเรียนสามารถเรียนไดดวยตนเอง 
    3.  บทเรียนเกมการศึกษา  มีลักษณะเปนเกมการแขงขัน  มีกฎกติกาในการแขงขัน 
ทําใหนักเรียนรูสึกสนุกสนาน  ต่ืนเตน  ไมเบื่อหนายเปนการพัฒนาความคิดสรางสรรคโดยตองม ี
การควบคุมไมใหมากจนเกินไป 
    4.  บทเรียนแบบทดสอบ  เปนการใชคอมพิวเตอรในการทดสอบความรูในรายวิชา
ตางๆ  ตามที่โปรแกรมกําหนดจนครบ  และประเมินผลใหทราบ 
    5.  บทเรียนการสาธิตและทดลอง  เปนบทเรียนที่แสดงเรื่องราว  ข้ันตอนที่ไมตอง 
ปฏิบัติจริง หรือใหนักเรียนไดฝกปฏิบัติจากเครื่องคอมพิวเตอรพรอมกับการทดลองจริงในหองปฏิบัติการ 
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    6.  บทเรียนสถานการณจําลอง  เปนบทเรียนที่ใชในการฝกอบรม  หรือการเรียน 
การสอน 
   กิดานันท  มลิทอง  (2543  :  245-250)  ไดจําแนกโปรแกรมบทเรียนไว  7  ประเภท 
ดังน้ี 
    1.  การสอน  (Tutorial  Instruction)  เปนการนําเสนอขอมูลใหม สอนความคิด 
รวบยอด  และกฎเกณฑตางๆ  และใหการทบทวนเน้ือหา 
    2.  การฝกหัด  (Dill  and  Practice)  ผูเรียนตองทราบเน้ือหามากอนอยางดี 
ทบทวนคําศัพท  และขอเท็จจริงตาง  ๆ ใหคําถามมากมายในรูปแบบตางๆ  และใชคําถาม / คําตอบ 
ซ้ําไปมา  ถาไมจําเปน 
    3.  การจําลอง  (Simulation)  เปนการสรางสถานการณ  ที่เหมือนชีวิตจริงม ี
แบบจําลองที่ข้ึนกับความเปนจริง  ใชกบัผูเรียนรายบุคคลหรือกลุมยอย 
    4.  เกมเพื่อการสอน  (Instruction  Games)  ใชฝกปฏิบัติในรูปแบบของการให  
สิ่งเรา  ใชกับผูเรียนรายบุคคล  หรือกลุมยอย  เปนรูปแบบของการแขงขัน 
    5.  การคนพบ  (Discovery)  เปนการนําเขาสูฐานขอมูล  ใชวิธีอุปมาน  ฝกลองผิด 
ลองถูก และใชทดสอบสมมติฐาน 
    6.  การแกปญหา  (Problem  Solving)  เปนการทํางานกับขอมูล  จัดระเบียบ 
สารสนเทศ และแสดงการคํานวณอยางรวดเร็วและถูกตอง 
   7.  การทดสอบ  (Testing)  เปนการทดสอบแบบมีปฏิสัมพันธ  ระหวางคอมพิวเตอร
กับผูเรียน  หรือผูทีไ่ดรับการทดสอบ  ซึ่งเปนที่นาสนุกและนาสนใจวา  พรอมกันน้ันก็อาจเปน   
การสะทอนถึงความสามารถของผูเรียน  ที่จะนําความรูตางๆ  มาใชในการตอบโตไดอีกดวย 
  ไชยยศ  เรืองสุวรรณ  (2554  :  11-16)  ไดจําแนกประเภทของโปรแกรมบทเรียน   
ซึ่งแบงตามวิธีการ  ไดแก 
   1.  แบบบทเรียนโปรแกรม  (Programmed-Instruction  Based  CAI)  โปรแกรม
บทเรียนประเภทน้ีเปนการนําหลักการและวิธีการของบทเรียนโปรแกรมมาพัฒนาเปนโปรแกรมบทเรียน  
โดยมีการเปลี่ยนแปลงรูปแบบบทเรียนโปรแกรมที่เปนเอกสารหรือวัสดุที่ใชกับเครื่องสอน  (Teaching 
Machine)  มาเปนโปรแกรมที่ใชกับเครื่องอิเล็กทรอนิกสคอมพิวเตอร  แบงไดเปน  2  ลักษณะ  คือ 
    1.1  โปรแกรมแบบศึกษาทบทวน  (Tutorials)  โปรแกรมบทเรียนประเภทน้ี
ในทางตรงกันขามบางกรณีอาจเรียกวาแบบเสนอเน้ือหาใหม  ซึ่งโปรแกรมบทเรียนประเภทน้ีมีผูนิยม 
พัฒนากันมากที่สุดประมาณกันวามากกวารอยละ  80  ของโปรแกรมบทเรียนทั่วโลกจะเปนประเภทน้ี 
เน่ืองจากมีพื้นฐานการพัฒนาจากความเช่ือที่วาคอมพิวเตอรนาจะเปนสื่อประเภทอุปกรณที่ชวยใหการ
เรียนรูมีประสิทธิภาพใกลเคียงกับการเรียนในช้ันเรียน  กลาวโดยสรุป  คือ  นาจะใชแทนครูไดในหลายๆ
รายวิชา  แนวคิดน้ีมีพื้นฐานในมุมกวางวา  การเรียนการสอนน้ันไมไดจํากัดอยูแตในโรงเรียนระดับตางๆ
เชน  ประถมศึกษา  มัธยมศึกษา  หรืออุดมศึกษาเทาน้ัน แตยังขยายกวางไปถึงการฝกอบรม (Training)  
ในระดับ  และสาขาอาชีพตางๆ  ซึ่งอาจผสมผสานการสอน  การเรียนรูและการฝกฝนดวยตนเองใน
หลายๆ  รูปแบบ  และโปรแกรมบทเรียนแบบศึกษาทบทวน  ก็เปนวิธีการหน่ึงที่เขาไปมีบทบาทได 
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    1.2  โปรแกรมแบบการฝกและการปฏิบัติ  (Drill  and  Practice)  โปรแกรม
บทเรียนประเภทน้ีมีผูพัฒนากันมากรองมาจากประเภทแรก  โปรแกรมบทเรียนประเภทน้ีออกแบบ
ข้ึนมาเพื่อทบทวนความรูที่ไดเรียนไปแลว  ซึ่งจะเปนการผสมผสานการทบทวนแนวความคิดหลักและ
การฝกฝนในรูปแบบของการทดสอบ  บทเรียนที่พบสวนมากจะเปนบทเรียนดานภาษาคณิตศาสตร  
และวิทยาศาสตร  ซึ่งลักษณะของเน้ือหาจะเนนดานความรู  (Knowledge)  เปนสวนมากจึงไมเนน
สวนประกอบหลักของการเรียนรูที่จะตองมีองคประกอบหลายๆ  ดาน  เชน  การนําเสนอเน้ือหาอยาง
เปนระบบตามลําดับข้ันการเสริมแรง  การตรวจปรับเน้ือหา  สื่อการเรียนการสอน  กิจกรรมการเรียน
การสอน  และอื่นๆ  แตจะเนนเฉพาะจุดที่แบบฝกหัดหรือแบบฝกทบทวนความรูเน้ือหามากกวา  ดังน้ัน 
บทเรียนประเภทน้ีจึงมักจะนิยมใชควบคูกับกิจกรรมอยางอื่น  เชน  ใชควบคูกับการเรียนการสอนปกติ
ในหองเรียน  การใหแบบฝกหัดเพิ่มเติมในการเรียนเสริม  ซึ่งแตกตางจากบทเรียนประเภทแรกที่เปน
รูปแบบที่สมบูรณในตัวเอง  สามารถใชในการเรียนการสอนไดทั้งในและนอกหองเรียน 
    โปรแกรมบทเรียนแบบการฝกและการปฏิบัติลักษณะน้ี  จะชวยใหผูเรียนที่เรียนกับ
โปรแกรมบทเรียนไดฝกทักษะพิเศษบางอยางดวยเทคนิคที่เรียกวา  การฝก  และการปฏิบัติ  คือการฝก
ทักษะซ้ําๆ กันไปจนกระทั่งมีผลการฝกผานเกณฑจึงเปลี่ยนไปฝกทักษะข้ันที่สูงข้ึนตอไป  ตัวอยางทักษะ
ที่สามารถฝกดวยการใชโปรแกรมแบบน้ี  ไดแก  1)  การจับคูสิ่งของ  2)  การใชคําตางๆ  3)  การฝก
สะกดคํา  4)  การจับคูเมืองหลวงของประเทศตางๆ  และ  5)  การฝกพิมพดีด  เปนตน 
   2.  แบบปญญาประดิษฐ  (Artificial-Intelligent-Based CAI)  คําวา 
“ปญญาประดิษฐ” ตรงกับภาษาอังกฤษวา  “Artificial  Intelligent  : AI”  ซึ่งหมายถึง  การทําให
คอมพิวเตอรมีความรู และกระบวนการการคิดแกปญหาโดยการเลียนแบบมนุษย  และบางครั้ง 
มีสวนคลายคลึงกับโปรแกรมบทเรียนแบบบทเรียนโปรแกรม  แตก็มีสวนที่แตกตางจากโปรแกรม
บทเรียนแบบอื่นๆ  คือ  สามารถแกปญหาและแสดงกระบวนการในบางเรื่องได โดยการเลียนแบบ 
การคิดของมนุษย  เชน  การบวก  การลบ  การคูณ  การหาร  เปนตน 
   3.  แบบจําลองสถานการณ  (Simulation-Oriented  CAI)  โปรแกรมบทเรียนแบบน้ี
เปนการจําลองสถานการณ  สภาพแวดลอมและเงื่อนไขตาง ๆ  ใหผูเรียนไดฝกทักษะใกลเคียงความ 
เปนจริง  ตัวอยางโปรแกรมบทเรียนประเภทน้ีไดแก  โปรแกรมจําลองการบิน  (Flight  Similator)  
เพื่อฝกนักบิน  โดยโปรแกรมน้ีจะชวยใหการฝกบิน  ลดคาใชจาย  เวลา  ทรัพยสิน  และชีวิตไดมากกวา
เริ่มฝกบินในระยะแรกกับเครื่องจริง 
    โปรแกรมบทเรียนประเภทน้ี  จะออกแบบเพื่อเสนอเน้ือหา  หรือใชเพื่อทบทวน
หรือสอนเสริมในสิ่งที่ผูเรียนเรียนหรือทดลองไปแลว  โดยเนนรูปแบบการสรางสถานการณ  การจําลอง
สถานการณจริงลําดับข้ันเหตุการณตางๆ  และเน้ือหาอื่นๆ  ที่มีลําดับการเปลี่ยนแปลงอยางตอเน่ือง   
ที่เปนสิ่งที่เขาใจยากไมสามารถมองเห็นได ตองอาศัยการจินตนาการเขาชวย ซับซอน หรือเปนอันตราย
ที่จะไปศึกษาในเหตุการณจริง  ตัวอยางเชน  อวัยวะภายในรางกายมนุษย  โครงสรางของอะตอม   
การเกิดปฏิกิริยาทางเคมี  หลักการหมุนของมอเตอรไฟฟาและอื่น ๆ  ซึ่งไมไดจํากัดเฉพาะดาน
วิทยาศาสตร  และเทคโนโลยีเทาน้ัน  แตในดานธุรกิจสังคมก็สามารถประยุกตได  เชน  การสราง
สถานการณซื้อขายเพื่อเรียนรูหรือทบทวนการบวก  ลบ  คูณ  หาร  การสรางสถานการณในรูปแบบ
ของบทบาทสมมุติ(Role  Play )  เพื่อสอนหรือทบทวนเรื่องธรรมชาติและสิ่งแวดลอมเปนตน 
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    สําหรับในโรงเรียนสามารถใชโปรแกรมบทเรียนแบบจําลองสถานการณไดกับ 
หลายวิชา  ไมวาจะเปนวิชา  ไมวาจะเปนในกลุมวิชาวิทยาศาสตร  หรือสังคมศาสตร  เชน  โปรแกรม
จําลองลักษณะของคลื่นแบบตางๆ  โปรแกรมแสดงการหักเหของแสง  และโปรแกรมแสดงปฏิกิริยา 
ของอะตอม  เปนตน 
   4.  โปรแกรมบทเรียนแบบเกมการสอน  (Instructional  Games)  โปรแกรมบทเรียน
ประเภทน้ี  พัฒนามาจากแนวคิดและทฤษฎีทางดานการเสริมแรง  (Reinforcement  Theory)   
บนพื้นฐานการคนพบที่วาความตองการในการเรียนรูเกิดจากแรงจูงใจภายใน  (Intrinsic Motivation)
เชน ความสนุกสนานจะใหผลดีตอการเรียนรูและความคงทนในการจําดีกวาการเรียนรูที่เกิดจาก
แรงจูงใจภายนอก  (Extrinsic  Motivation)  วัตถุประสงคของโปรแกรมบทเรียนประเภทน้ี  พัฒนาข้ึน
มาเพื่อฝกและทบทวนเน้ือหา  แนวคิดและทักษะที่ไดเรียนไปแลว  คลายกับโปรแกรมบทเรียนแบบฝก
และปฏิบัติ  แตเปลี่ยนรูปแบบการนําเสนอใหสนุก  ต่ืนเตนข้ึน  โดยมีหลักการพัฒนาวา  โปรแกรม
บทเรียนแบบเกมการสอนที่ดีควรทาทาย  กระตุนจินตนาการการเพอฝน  และกระตุนความอยากรู
อยากเห็น โปรแกรมบทเรียนแบบเกมการสอนเหมาะกับผูเรียนในระดับช้ันตํ่า  ๆ มากกวาระดับช้ันสูง  
ทั้งน้ีเน่ืองจากผูเรียนระดับช้ันตํ่า  เชน  ระดับอนุบาลจําเปนตองมีการกระตุนดวยส ี แสง  เสียง   
ที่กอใหเกิดความอยากรูอยากเห็นจึงเหมาะสําหรับเน้ือหาทั่วไป  เชน  เกม  คําศัพทภาษาอังกฤษ   
เกมทายตัวเลข  สวนในระดับการศึกษาที่สูงข้ึนจะมุงที่ความเพลิดเพลินเปนหลัก  เชน  เกม  ไพ  เกม
การผจญภัย  เกมการคนพบ  ฯลฯ  เปนตน 
   5.  โปรแกรมบทเรียนแบบการคนพบ  (Discovery  Learning)  เปนการเปดโอกาสให
ผูเรียนสามารถเรียนรูจากประสบการณของตนเองใหมากที่สุด โดยการเสนอปญหาใหผูเรียนลองผิดลอง
ถูกหรือโดยวิธีการจัดระบบเขามาชวย  โปรแกรมคอมพิวเตอรจะใหขอมูลแกผูเรียนเพื่อชวยในการ
คนพบจนกวาจะไดขอสรุปที่ดีที่สุด 
   6.  โปรแกรมบทเรียนแบบแกปญหา  (Problem-solving  Learning)  เปนการให
ผูเรียนฝกการคิดการตัดสินใจ  โดยมีการกําหนดเกณฑให  แลวใหผูเรยีนพิจารณา  ไปตามเกณฑน้ัน 
โปรแกรมเพื่อการแกปญหาแบงไดเปน  2  ชนิด  คือ  โปรแกรมที่ใหผูเรียนเขียนเอง  และโปรแกรมที ่
มีผูเขียนไวแลวเพื่อชวยผูเรียนในการแกปญหา  โดยที่คอมพิวเตอรจะชวยในการคิดคํานวณ  และหา 
คําตอบที่ถูกตองให 
   7.  โปรแกรมบทเรียนแบบทดสอบ  (Test)  โปรแกรมบทเรียนประเภทน้ีเปนรูปแบบที่
ผลิตงายกวาแบบอื่น  ความมุงหมายหลักก็เพื่อทดสอบความรูความสามารถของผูเรียน  การทดสอบ
ดังกลาวอาจรวมถึงการทดสอบกอนการเรียน  (Pre-Test)  หรือการทดสอบหลังการเรียน(Post-Test)  
หรือการทดสอบทั้งกอนและหลังการเรียนแลวแตการออกแบบ ถาเปนโครงสรางที่ใหญข้ึน  ขอสอบ
ตางๆ  อาจถูกเก็บในรูปแบบของคลังขอสอบ  (Item  Bank)  เพื่อสะดวกตอการสุมมาใชลักษณะของ
ขอสอบดังกลาวน้ีจะอยูในรูปแบบที่คอมพิวเตอรสามารถประเมินถูก-ผิดได  เชน  แบบเลือกตอบ  
(Multiple Choice)  หรือแบบถูก-ผิด  (True-False)  การจัดระบบขอสอบหรือการต้ังคําถาม   
อาจผสมผสานวิธีการพัฒนาโปรแกรมบทเรียนแบบจําลองสถานการณเขารวมดวยกันก็ได 
   8.  แบบใชเปนเครื่องมือ (Tool Applications) เปนการใชคอมพิวเตอรเปนเครื่องมือ
เพื่อที่จะสามารถเพิ่มคุณคาทางการเรียนการสอนได เชน ใชคอมพิวเตอรเปนเครื่องมือชวยในการพิมพ
แทนพิมพดีด  ใชในการคํานวณ  การทดสอบ  การใชวิเคราะหคาทางสถิติ  และกราฟที่ไดจากขอมูล  
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หรือใชเพื่อสืบคนขอมูลไดดวย  เปนตน  ซึ่งแสดงใหเห็นวาคอมพิวเตอรเปนเครื่องมืออยางหน่ึงที่
นํามาใชในการเรียนการสอนได 
  อยางไรก็ตาม  การจําแนกประเภทของโปรแกรมบทเรียนอาจไมสิ้นสุดเพียงเทาน้ีเพราะ 
หากพิจารณาตอไปจะพบวา  ปจจุบันไดมีการพัฒนาทั้งโปรแกรมบทเรียน  และศักยภาพของเครื่อง 
คอมพิวเตอรและอุปกรณเสริมอื่นๆ  ไปอยางรวดเร็ว  และมีประสิทธิภาพมากข้ึน  เชน  ในปจจุบันน้ี
นอกจากจะกลาวถึงโปรแกรมบทเรียนที่ใชเรียนกับเครื่องคอมพิวเตอรในหองเรียน  หรือในบาน
ตามปกติแลว  ยังมีการใชโปรแกรมบทเรียนบนระบบเครือขาย  (Network  System)  ทั้งที่เปน
เครือขายในหองเรียน  (Local  Area  Network  :  LAN)  เครือขายอินทราเน็ตและอินเทอรเน็ต 
  โปรแกรมบทเรียนอาจจําแนกออกตามเทคโนโลยีการใช  เชน  จําแนกออกเปน 
   1.  โปรแกรมบทเรียนที่เรียนแบบออฟไลน  (Offline)  โปรแกรมบทเรียนประเภทน้ี
ผูเรียนสามารถเรียนรูไดจากกิจกรรมการเรียนที่อยูในโปรแกรมบทเรียนในเครื่องคอมพิวเตอรหรือใน
แผนซีดี 
   2.  โปรแกรมบทเรียนแบบออนไลน  (Online)  หรือที่เรียกวา  การเรียนการสอน 
บนเครือขาย  (Web-based  Instruction  :  WBI)  หรือ  e-Learning 
 5.  การออกแบบโปรแกรมบทเรียน 
  ข้ันตอนการพัฒนาโปรแกรมบทเรียนโปรแกรมบทเรียนเปนสื่อการเรียนการสอนที่ผูเรียน
สามารถศึกษาหรือเรียนดวยตนเองได  ดังน้ันหลักการพื้นฐานสําคัญของการออกแบบและพัฒนา
โปรแกรมบทเรียนจึงไดแกหลักการออกแบบและพัฒนาระบบการสอนน่ันเอง  ซึ่งหลักการดังกลาว
สามารถนํามาประยุกตเปนข้ันตอนการพัฒนาโปรแกรมบทเรียนไดดังน้ี  (ไชยยศ  เรืองสุวรรณ.     
2550  :  77 – 86) 
   ข้ันที่  1  วิเคราะห  (Analyze) 
   ข้ันที่  2  ออกแบบ  (Design) 
   ข้ันที่  3  พัฒนาบทเรียน  (Develop) 
   ข้ันที่  4  นําไปใช/ทดลองใช  (Implement-tryout) 
   ข้ันที่  5  ประเมินและปรบัปรุงแกไข  (Evaluate  and  Revise) 
  ข้ันที่  1  วิเคราะห 
   วิเคราะห  (Analyze)  หมายถึง  เปนข้ันตอนแรกในการออกแบบและพัฒนาโปรแกรม
บทเรียน  ข้ันตอนน้ีประกอบดวยกิจกรรมตางๆ  ดังน้ี 
    1.  ศึกษาความจําเปนหรือความตองการในการพัฒนาโปรแกรมบทเรียน 
(Learning  Needs  Analysis  หรือ  Front-end  Analysis)  การวิเคราะหความจําเปนในการ
ออกแบบและพัฒนาโปรแกรมบทเรียนน้ี เปนกระบวนการการวัด  และจําแนกความจําเปนหรือความ
ตองการ(Needs)  ตางๆ  ออกเปนรายละเอียดเพื่อเปนขอมูลประกอบการตัดสินใจ กําหนดทิศทาง 
ในเชิงปฏิบัติในการวัดความจําเปนแบงการวัด  ออกไดเปน  2  กลุม  คือ 
     1.1  การวัดจากภายใน  กระบวนการวัดความจําเปนจากภายใน  เปนการ
รวบรวมขอมูลหรือปญหาตางๆ  ภายในหนวยงาน  โดยใชวิธีการตางๆ  เชน 
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      1.1.1  การวิเคราะหผลการทดสอบและการปฏิบัติของผูเรียน 
      1.1.2  การสัมภาษณผูสอนและคนอื่นๆ  ที่เกี่ยวของในเรื่องที่เกี่ยวของ 
กับผูเรียน 
      1.1.3  การสนทนากับศิษยเกา 
      1.1.4  การรับฟงขอเสนอแนะจากผูที่เกี่ยวของ 
      1.1.5  ตรวจสอบผลความกาวหนาของสถานศึกษาในดานตางๆ 
     1.2  การวัดจากภายนอก กระบวนการวัดความจําเปนจากภายนอก อาจทําได 
2  ลักษณะ  คือ  ประการแรกเปนการเย่ียมเยียนหนวยงานหรือสถาบันอื่น  เพื่อศึกษาวิเคราะหความรู 
ทักษะและเจตคติที่จําเปนในการจัดการเรียนการสอนหรือการฝกอบรมของบุคลากรในหนวยงานน้ัน  ๆ 
โดยการสนทนา  สัมภาษณ  วิเคราะหโปรแกรมการสอนหรือใชแบบสอบถามปญหาและความตองการ
ในสิ่งที่สถาบันน้ันกําลังดําเนินการอยู  ผลจากการเย่ียมเยียนพบปะจะเปนประโยชนตอการปรับปรุง
หรือการออกแบบการเรียนการสอนของผูเขาเย่ียม  ประการที่สองเปนการเก็บรวบรวมขอมูล 
จากภายนอกสถาบัน  เชนผูปกครอง  ชุมชนที่สถาบันต้ังอยูและผูใชผลิตผลของสถาบัน  เปนตน   
ในเรื่องเกี่ยวกับผูเรียน  โปรแกรมการเรียนการสอนและอื่นๆ 
    2.  หลักสูตร  เน้ือหาและภารกิจ  (Curriculum,  Subject  Content  and  
Task  Analysis)  ข้ันตอไปที่จะดําเนินการคือ  วิเคราะหหลักสูตร  หัวขอเน้ือหาและภารกิจ  โดยการ
กําหนดช่ือโครงการ  และความมุงหมายทั่วไป  ในลักษณะของรายวิชาหรือโปรแกรมการสอนข้ึนมา  
แลวทําการวิเคราะห 
     2.1  วิเคราะหหลักสูตร  หัวขอเน้ือหาวิชา  เปนการจัดลําดับโครงสรางและ 
รายละเอียดของเน้ือหาจากหัวเรื่องที่กําหนด  ซึ่งจะนําไปสูความรู  ความสัมพันธของขอเท็จจริงตาง  ๆ
ทําใหเกิดพัฒนาการดานความคิด  สติปญญาและความเขาใจ  ในเรื่องน้ี  กาเย  (Gagne.    1985)  ได 
เสนอวิธีจัดโครงสรางและลําดับของเน้ือหาวิชา  ในลักษณะของผลการเรียนรู  สรุปไดเปน  3  กลุม  คือ 
      2.1.1  ความรูดานขอเท็จจรงิ  (Verbal  Information)  เนนในเรื่อง 
ความจําการระลึกได  หรือความสามารถในการบอกขอเท็จจริงและเหตุการณตาง  ๆ เชน  บอกช่ือ 
สัญลักษณ  สถานที่  วัน  เดือน  ป  การใหนิยาม  อธิบายสิ่งของ  ตลอดจนเหตุการณและอื่นๆ 
      2.1.2  ทักษะดานสติปญญา  (Intellectual  Skills)  มี  2  ระดับ  คือ 
       2.1.2.1  มโนทัศน  (Concepts)  มีทั้งมโนทัศนที่เปนรูปธรรมและ 
มโนทัศนที่เปนนามธรรม 
       2.1.2.2  หลักการ  หรือกฎ  (Principles  or  Rules)  หมายถึง  
ขอความที่ประกอบดวยความสัมพันธระหวางมโนทัศนต้ังแต  2  มโนทัศนข้ึนไป 
       2.1.2.3  ยุทธศาสตรการคิด  (Cognitive Strategy)  เปนความมุงหมาย
สูงสุดในโปรแกรมบทเรียน  กลาวคือ  ในโปรแกรมการเรียนการสอน  เราตางก็มุงหวังใหผูเรียนสามารถ
ประยุกตความรูที่ไดจากขอเท็จจริงตาง  ๆ รวมทั้งขอสรุปทั้งหลายไปใชแกปญหาได  ดังน้ันคําวา   
การแกปญหา  (Problem  Solving)  จึงเปนการบงช้ีรูปแบบของกิจกรรมการเรียนระดับสูงสุด 
ของกิจกรรมทางสติปญญา 
   วิเคราะหเน้ือหาวิชาแลว  นํามาจัดลําดับหัวขอเน้ือหา  (Content  Treatment)      
จะข้ึนอยูกับลําดับการพัฒนาจุดมุงหมายของการเรียนรูดวย  ซึ่งโดยทั่วไปจะมี  2  วิธี  คือ 
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    1.  วิธีนิรนัย  (Deductive  Method)  เริ่มตนดวยขอสรุป  ซึ่งไดแก  มโนทัศน
และหลักการ  แลวอธิบายขอเท็จจริง  ดวยการสังเกต  การประยุกตใชและการแกปญหา 
    2.  วิธีอุปนัย  (Inductive  Method)  เริ่มตนดวยการสังเกตรายละเอียด
ขอเท็จจริง  เพื่อนําไปสูการหาขอสรุป  การกําหนดมโนทัศนและหลักการ  ตลอดจนการนําไป
ประยุกตใชและแกปญหา 
     2.2  การวิเคราะหภารกิจ การวิเคราะหภารกิจจะชวยการออกแบบและพัฒนา 
โปรแกรมบทเรียน ดวยการกําหนดข้ันตอนของเน้ือหาและกิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อใหผูเรียน 
มีความรู และสามารถปฏิบัติงานได เขียนเปนรายละเอียดตามลําดับของภารกิจที่พึงปฏิบัติ ในรูป 
ของผังงาน (Flowchart) 
     2.3  ผูเรียน  (Learner  Characteristics)  โปรแกรมบทเรียน  เปนระบบสื่อ
การเรียนการสอน ควรมีศูนยรวมอยูที่การปรับปรุง  ความรู  ความคิดเจตคติ  และทักษะของผูเรียน 
ดังน้ันจึงจําเปนตองศึกษาพฤติกรรมดังกลาวของผูเรียน  ที่เรียกวาพฤติกรรมเบื้องตน  หรือพฤติกรรม
กอนเรียนซึ่งประกอบดวยสิ่งตอไปน้ี 
      2.3.1  ขอมูลทางวิชาการ  ไดแก  ความรูหรือประสบการณในเรื่องหรือวิชา 
ที่จะศึกษา 
      2.3.2  ทักษะการสื่อสาร  ทั้งในดานการพูด  การฟง  การอานและการเขียน 
      2.3.3  วิธีการเรียนรู  ไดแก  รูปแบบการเรียน  ความถนัดในวิธีเรียน  เชน 
เรียนไดดี  ตามวิธีนิรนัย  หรืออุปนัยเรียนแบบอิสระหรือเรียนตามกรอบที่กําหนด  เรียนดวยตนเองหรือ
เรียนกับผูอื่น  (ครูหรือเพื่อน)  ตองการเรียนเวลาใด  และจะเรียนไดดีในสภาพการณอยางไร  เปนตน 
      2.3.4  บุคลิกและเจตคติทางสังคม  เชน  ความรูสึกที่มีตอผูอื่น  การเรียน 
สถาบัน เพื่อนและกิจกรรมตาง  ๆ เปนตน 
      2.3.5  สุขภาพทางกายและจิตภาพ 
      2.3.6  ลักษณะที่แตกตางไปจากผูเรียนปกติ  เชน  เปนคนกลุมนอยที่ม ี
วัฒนธรรมและพฤติกรรมแตกตางออกไป  คนพิการ  หรือผูใหญ  (Adult  Learners)  เปนตน 
     2.4  สภาพการณ  (Instructional  Situation  Analysis)  ไดแก 
      2.4.1  วิเคราะหเทคโนโลยี  ไดแก  รูปแบบการจัดการเรียนการสอน 
วิธีการเรียนการสอน  กิจกรรมการเรียน  สื่อ  ระบบเครื่องมือ  และระบบ  ICT  ฯลฯ 
      2.4.2  วิเคราะหสิ่งอํานวยความสะดวก  (Facilitator)  ไดแกสภาพแวดลอม  
หองสมุดสื่อ  ผูบริหาร  ครู  การวิเคราะหบริบท  (Context  Analysis)  และอื่นๆ 
     ข้ันตอนน้ีนับวาสําคัญที่สุดของกระบวนการออกแบบโปรแกรมบทเรียนโดยการ 
วิเคราะหความตองการของหลักสูตรที่จะนํามาพัฒนาเปนโปรแกรมบทเรียนในสวนของเน้ือหา 
บทเรียนจะไดมาจากการศึกษาและวิเคราะหรายวิชาและเน้ือหาของหลักสูตร รวมไปถึงแผนการเรียน 
การสอนและคําอธิบายรายวิชา  หนังสือตําราและเอกสารประกอบในการสอนแตละวิชาหลังจากได 
รายละเอียดของเน้ือหาที่ตองการแลวใหปฏิบัติดังน้ี 
      1)  นํามากําหนดวัตถุประสงคทั่วไป 
      2)  จัดลําดับเน้ือหาใหมีความสัมพันธตอเน่ืองกัน โดยการเขียน Network 
Diagram แสดงความสัมพันธของเน้ือหา 
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      3)  เขียนหัวขอเรื่องตามลําดับของเน้ือหา 
      4)  เลือกหัวเรื่องและเขียนหัวขอยอย 
      5)  เลือกเรื่องที่จะนํามาพัฒนาบทเรียน 
      6)  นําเรื่องที่เลือกไดในขอ  5  มาแยกเปนหัวขอยอย  แลวจัดลําดับ 
ความตอเน่ืองและความสัมพันธในหัวขอยอยของเน้ือหา 
    3.  การวิเคราะหจุดประสงคของบทเรียน 
     จุดประสงคของบทเรียน  เปนแนวทางที่กําหนดไว  เพื่อคาดหวังใหผูเรียนมี
ความรูความสามารถในเชิงรูปธรรมหลังจากที่ศึกษาจบบทเรียนแลว  จุดประสงคจึงเปนสิ่งสําคัญที่สุด 
ของบทเรียน  ซึ่งโดยปกติแลวจะเขียนเปนจุดประสงคเชิงพฤติกรรม กลาวคือเปนการเขียนเปนขอความ
ในลักษณะที่สามารถวัดไดหรือสังเกตไดวา  ตองการใหผูเรียนแสดงพฤติกรรมอยางไรออกมาในระหวาง
การเรียนหรือหลังเรียนจนจบบทเรียนแลว  เชน  อธิบายได  จําแนกได  อานได  เปรียบเทียบได  
วิเคราะหได  เปนตน  จุดประสงคเชิงพฤติกรรมดังกลาวน้ี  จะไดจากขอบขายของเน้ือหาที่ไดจากการ
วิเคราะหในข้ันตอนที่  1  ซึ่งจะสอดคลองกับหัวเรื่องยอย  ๆ ที่จะนํามาพัฒนาเปนโปรแกรมบทเรียน 
    4.  การวิเคราะหเน้ือหาและกิจกรรม 
     การวิเคราะหเน้ือหาและกิจกรรมในข้ันตอนน้ี  จะยึดตามจุดประสงคของ
บทเรียนเปนหลัก โดยทําการขยายความ  มีรายละเอียดดังน้ี 
      4.1  กําหนดเน้ือหา  กิจกรรมการเรียนและแนวคิด  (Concepts)   
ที่คาดหวังวาจะใหผูเรียนไดเรียนรู 
      4.2  เขียนเน้ือหาสั้นๆ  ทุกหัวขอยอยใหสอดคลองกับวัตถุประสงคเชิง
พฤติกรรม 
      4.3  เขียนแนวคิดทุกหัวขอยอย  จากน้ันนํามาดําเนินการดังน้ี 
    5.  การกําหนดขอบขายของบทเรียน 
     การกําหนดขอบขายโปรแกรมบทเรียน  หมายถึง  การกําหนดความสัมพันธ 
ระหวางเน้ือหาแตละหัวขอยอย  ในกรณีที่เน้ือหาในเรื่องดังกลาวแยกเปนหัวเรื่องยอย ๆ ขอ จําเปนตอง
กําหนดขอบขายของบทเรียนแตละเรื่อง เพื่อหาความสัมพันธกันระหวางบทเรียน เพื่อระบุความสัมพันธ
ดังกลาว  จะไดทราบถึงแนวทางขอบขายของบทเรียนที่ผูเรียนจะเรียนตอไปหลังจากที่จบบทเรียน 
ในแตละหัวขอเรื่องยอยแลว  โปรแกรมบทเรียนที่ออกแบบข้ึนมีเพียงบทเรียนเรื่องเดียว  ขอบขาย
ความสัมพันธของบทเรียนก็อาจละเลยได 
    6.  การกําหนดวิธีการนําเสนอเน้ือหาในข้ันน้ีไดแก  การเลือกรูปแบบการนําเสนอ 
เน้ือหาในแตละกรอบวาจะใชวิธีการแบบใด  โดยสรุปผลจากข้ันตอนที ่ 3  และ  4  นํามากําหนดเปน 
รูปแบบการนําเสนอเปนตนวา  การจัดตําแหนงและขนาดของเน้ือหาการออกแบบและแสดงภาพและ 
กราฟกบนจอภาพการออกแบบกรอบตางๆ  ของบทเรียนและการนําเสนอ  สวนประการสุดทาย  ไดแก  
การวัดและการประเมินผล  แบบปรนัย  จับคูและเติมคําตอบ 
  ข้ันที่  2  ออกแบบ 
   ออกแบบ  (Design)  หมายถึง  กระบวนการในการริเริ่มและพฒันาแผนงานในการ 
สรางผลิตภัณฑ  โครงสราง  หรือองคประกอบตางๆ  ดังน้ัน  ข้ันตอนน้ี  จึงเปนข้ันการเริ่มวางแผน 
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จัดทําแผนงาน  เพื่อเตรียมความพรอมในการพัฒนาโปรแกรมบทเรียน  การออกแบบโดยทั่วไปจะ 
ปฏิบัติดังน้ี 
    1.  การจัดทําแผนการสอน หรือแผนการจัดการเรียนรู  แผนการสอน  หรือ 
แผนการจัดการเรียนรู  เปรียบเสมือนเปนบทหรือสคริปตในการเรียนการสอนโดยละเอียดทั้งหมด   
ซึ่งจะแยกออกเปนแผนสวนตางๆ  ดังน้ี 
     1.1  แผนการจัดการเรียนรูโดยรวมของโปรแกรมบทเรียน  ซึ่งจะประกอบดวย 
      1.1.1  มาตรฐานหรือสาระการเรียนรู 
      1.1.2  ผลการเรียนรูที่คาดหวังหรือจุดประสงคการเรียน ซึ่งจะไดมาจาก 
สาระการเรียนรูตามขอ  1.1.1 
      1.1.3  กิจกรรมการเรียนการสอน  ปกติกิจกรรมการเรียนการสอนจะเขียน 
ใหเห็นสวนประกอบตางๆ  ของกระบวนการจัดการเรียนการสอน  ไดแกการเตรียมความพรอมของ 
ผูเรียนในการเรียนโดยใชโปรแกรมบทเรียน  การวางแผนการเรียน  วิธีเรียน  การใชโปรแกรมบทเรียน  
การปฏิบัติกิจกรรม  การสงงานหรือผลการปฏิบัติและการศึกษาคนควา  ตารางนัดหมายเพื่อสรุป
บทเรียน  การทดสอบ  และอื่นๆ 
      1.1.4  สื่อการเรียน  การเรียนดวยโปรแกรมบทเรียน  อาจใชสื่อเสริม 
ภายนอกประกอบ  ทั้งที่เปนสื่อบุคคล  สื่อกิจกรรมและสื่อในทองถ่ิน 
     1.2  แผนการจัดการเรียนรูหนวยยอย  เปนการเขียนรายละเอียดการจัดการ 
เรียนการสอนในหนวยยอยแตละหนวย  ตามลําดับหัวขอที่กําหนดไว  รายละเอียดของหัวขอตางๆ 
ใหเขียนเชนเดียวกันกับการเขียนแผนการจัดการเรียนรูโดยรวม 
    2.  การสรางผังงาน  (Flowchart)  ผังงานเปรียบเสมือนพิมพเขียวในการสรางหรือ 
พัฒนาบทเรียน  ผังงานเปรียบเสมือนแผนที ่ (Site  Map)  เปนแนวทางในการผลิตและพัฒนาผูเรียนได 
อยางมีประสิทธิภาพ  ตัวอยางสัญลักษณที่ในการเขียนผังงาน  (ตัวอยางผังงานเหลาน้ีสามารถเรียกใช 
ไดที่โปรแกรม  MS-Office  ดานลางซายที ่ Autoshapes)  ดังภาพประกอบ  2  (ไชยยศ  เรืองสุวรรณ. 
2552 : 130) 
 
 
 เช่ือมตอ       ตัดสินใจ – เลือก  ขอมูล 
 
 
  เอกสาร       เอกสารตางๆ  หรือ 
 
 
 เก็บขอมูล      กระบวนการ  จบการเรียน 
 

ภาพประกอบ  4  สัญลักษณที่ใชในการเขียนผังงาน 
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    3.  จัดทําบัตรเรื่อง  (Storyboard)  บัตรเรื่อง  หมายถึง  บัตรเรื่องราวของ
บทเรียนที่ประกอบดวยเน้ือหาที่แบงตามกรอบ  หรือหนาตามวัตถุประสงคและรูปแบบการสอนนําเสนอ
โดยรางเปนแตละกรอบเรียงลําดับต้ังแตกรอบแรกจนถึงกรอบสุดทายของแตละหัวขอยอย  หรือแตละ 
หนวยการเรียน  ในบัตรเรื่องแตละบัตรยังตองระบุภาพที่ใชในแตละกรอบ พรอมทั้งเงื่อนไขตาง ๆ 
ที่เกี่ยวของ  เชน  ลักษณะของภาพ  เสียงประกอบ  ความสัมพันธของกรอบเน้ือหากรอบอื่น ๆ  โดยยึด
หลักการและแนวทางข้ันตอนที ่ 2  ที่ไดจากการวิเคราะหการออกแบบบทเรียน  (Courseware 
Design)  มาแลว 
    4.  การออกแบบสื่อสําคัญตางๆ  ในบทเรียน  เชน  การเขียนบทเสียงบรรยาย 
บทการจัดทําวีดิโอการสอนในบทเรียน  ฯลฯ  เปนตน 
    5.  จัดทําบัญชีสรุปสื่อตางๆ  ที่ตองสรางข้ึน  เพื่อนําไปใชในการพัฒนาบทเรียน 
  ข้ันที่  3  พัฒนา 
   ข้ันพัฒนาเปนการลงมือสรางโปรแกรมบทเรียน  (Courseware Development)  
นับวามีความสําคัญประการหน่ึง  เน่ืองจากเปนข้ันตอนที่จะไดเปนผลงานออกมาตามความมุงหมายของ
การพัฒนาโปรแกรมบทเรียน  ข้ันน้ีจะดําเนินการสรางสื่อตาง  ๆ ตามบัญชีสื่อและนําสื่อเหลาน้ันมา 
พัฒนาเปนโปรแกรมบทเรียนตามผังงานและบัตรเรื่องที่กําหนดไวทั้งหมด  สรุปเปนหัวขอโดยปฏิบัติ 
ดังน้ี 
    1.  สรางสื่อ  ตามที่ไดออกแบบโปรแกรมบทเรียนไวในข้ันที ่ 2  นับต้ังแตการ 
จัดทําแผนการจัดการเรียนรู  (อยางละเอียด)  ทําใหไดผังงานและบัตรเรื่อง  โดยเฉพาะบัตรเรื่องจะทํา 
ใหทราบวา  โปรแกรมบทเรียนที่จะพัฒนาข้ึนน้ี  ผูเรียนตองเรียนดวยวิธีใดและเรียนผานสื่อใดบาง 
อยางไร  ซึ่งผูออกแบบโปรแกรมบทเรียนจะไดทําบัญชีสรุปสื่อในบทเรียนไว 
     1.1  มีระบบการเรียนการสอนเปนแบบใด  มีการสรางปฏิสัมพันธ  (โตตอบ) 
กับผูเรียนแบบไหนและใหผลปอนกลับ  และเสริมแรงกันแบบใด  ซึ่งกิจกรรมการเรียนทั้งหมดน้ี   
จะนําผานสื่อรูปแบบตางๆ  ในลักษณะของมัลติมีเดีย  ทําใหไดบัญชีสื่อเปนหัวขอสุดทายในข้ันที ่ 2 
     1.2  การสรางสื่อบางชนิดตามบัญชีสื่อตองออกแบบ  และเขียนบทหรือ 
สคริปต (script) กอนลงมือสราง 
     1.3  สรางสื่อตามสคริปตที่ออกแบบไว 
    2.  สรางสวนประกอบของบทเรียน 
     2.1  ผลิตเงื่อนไขบทเรียน  เชน  การโตตอบหรือปฏิสัมพันธและผลปอนกลับ 
     2.2  สรางสมัพันธหรือการเช่ือมโยงระหวางเน้ือหาแตละหนาจอ  แตละหัวขอ 
     2.3  สรางสวนนําเขาสูบทเรียน  (บทนํา)  และคําแนะนําการใชบทเรียน 
     2.4  สรางฐานขอมูล  และโครงสรางการทําแบบฝกหัดและการทดสอบ 
     2.5  สรางสวนออกจากบทเรียน  ผูจัดทําและผูเกี่ยวของ  (Credits) 
    3.  พัฒนาบทเรียน  (Generate Courseware)  โดยใชโปรแกรมพัฒนาบทเรียน 
การพัฒนาบทเรียนเปนการนําสื่อการเรียน  และเงื่อนไขตางๆ  ที่สรางข้ึนในขอ  2  มาเปนขอมูลใน 
ระบบการเรียนการสอน  โดยใชโปรแกรมสําเร็จในลักษณะที่เรียกวา  การใสเน้ือหาและกิจกรรม 
(Input  Content)  ไดแก 
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     3.1  ขอมูลที่จะแสดงบนจอ 
     3.2  สิ่งที่คาดหวังและการตอบสนอง 
     3.3  ขอมูลสําหรับการควบคุมการตอบสนอง 
     3.4  การใสขอมูลตามแผนการสอนหรือแผนการจัดการเรียนรู  (Input 
Teaching  Plan) 
     3.5  แบบฝกหัดและแบบทดสอบ 
     3.6  การเช่ือมโยงขอมูล  ทั้งภายในและภายนอกบทเรียน 
     3.7  ฐานขอมูลและอื่นๆ  ที่จําเปน  ตามแผนการเรียนรูที่ไดกําหนดไว 
  ข้ันที่  4  นําไปใช/ทดลองใช 
   ในข้ันนําไปใชหรือทดลองใช  (Implement/Tryout)  เปนข้ันการทดลองใชโปรแกรม 
บทเรียนที่พัฒนาข้ึน  ซึ่งถือเปนข้ันสําคัญอยางย่ิงที่จะตองผานกระบวนการตรวจสอบและประเมิน 
บทเรียน  (Courseware  Teaching  and  Evaluating)  กอน  เพื่อประเมินผลในข้ันแรกของบทเรียน
วามีคุณภาพซึ่งมีขอพิจารณา  ดังน้ี 
    1.  การตรวจสอบ  ในการตรวจสอบน้ันจะตองทําตลอดเวลาหมายถึงวาการ 
ตรวจสอบแตละข้ันตอนการออกแบบบทเรียน 
    2.  การทดสอบการใชงานบทเรียน  โปรแกรมบทเรียนจําเปนตองมีการทดสอบ 
กอนเรียนที่จะนําไปใชงาน  เพื่อเปนการตรวจสอบความถูกตองในการใชงานของบทเรียน  การ 
ทดสอบโปรแกรมบทเรียนที่ดี  ควรทดสอบการใชกับผูเรียนที่ยังไมเคยใชดวยการทดสอบ  ดังน้ี 
     2.1  ทดสอบการใชกับผูเรียนแบบ  1 :  1 
     2.2  ทดสอบการใชกับผูเรียนแบบกลุมเล็ก 
     2.3  ทดสอบการใชกับผูเรียนแบบภาคสนาม 
    3.  การประเมินบทเรียน  มีจุดประสงคเพื่อการประเมินโปรแกรมบทเรียนและ 
การประเมินผลสัมฤทธ์ิของผูเรียน 
  นอกจากน้ีการประเมินโปรแกรมบทเรียน  กอนนําไปใชในการเรียนการสอนหรือ 
การฝกอบรมก็ตาม  เพื่อที่ใหไดโปรแกรมบทเรียนที่มีคุณภาพ  จึงมีเกณฑที่จะประเมินคุณภาพ 
ของบทเรียนเปนแนวทางเปนลําดับข้ันดังน้ี 
   ข้ันที่  1  ตรวจสอบสื่อการสอนทุกช้ินที่มีมากับบทเรียนดวย เชน คําแนะนํา คําสั่งและ
คูมือ เปนตน 
   ข้ันที่  2  ตรวจสอบจํานวนอุปกรณประกอบ  (ถาม)ี  วามีครบในโปรแกรมบทเรียน
หรือไม 
   ข้ันที่  3  ทดลองใชสื่อคอมพิวเตอรน้ันดู (Preview) กอนที่จะประเมินจริง ๆ  
วาโปรแกรมการทํางานเรียบรอยตามแผนผังที่ออกแบบไวหรือไมและดีเพียงใด 
   ข้ันที่  4  ใชโปรแกรมบทเรียนน้ันเปน  รอบที่สอง  เพื่อพิจารณาในรายละเอียดย่ิงข้ัน  
และมีการบันทึกความเห็น  จากการสังเกตไวทุกข้ันตอน 
   ข้ันที่  5  การประเมินและปรับปรุงแกไข 
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  การประเมินโปรแกรมบทเรียน  จะเปนข้ันตอนสุดทาย  กอนที่จะไดนําขอมูลจากการ
ประเมินมาปรับปรุงแกไขบทเรียนใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน  ใหสอดคลองกับวัตถุประสงค
และการใชงานครั้งตอไป  กอนที่จะเผยแพรบทเรียน  จําเปนตองสรางคูมือการใชของบทเรียนดังกลาว  
เพื่ออํานวยความสะดวกใหกับผูใชใหใชงานใหเกิดประโยชนสูงสุด 
 6.  ขอดี-ขอจํากัดของโปรแกรมบทเรียน 
  ไชยยศ  เรืองสุวรรณ  (2554  :  16-17)  ไดกลาวถึงขอดีและขอจํากัดของโปรแกรม
บทเรียนโดยทั่วไป 
  ขอดีของโปรแกรมบทเรียนโดยทั่วไป 
   1.  สงเสริมใหผูเรียนมีสวนรวมในกระบวนการเรียน  ทําใหผูเรียนมีความกระตือรือรน
ในการเรียน  (Active  Learner)  ชวยใหการเรียนการสอนมีบรรยากาศที่ดี 

   2.  ผูเรียนสามารถเรียนไดตามอัตราเร็ว  (ความสามารถ)  ของตนเองเปนการ
สนองตอบความแตกตางระหวางบุคคลของผูเรียนแตละคน 
   3.  ระบบการเรียนการสอนโดยใชคอมพิวเตอรเปนสื่อใหม  จะเพิ่มความสนใจและ
ความต้ังใจของผูเรียนใหมีมากข้ึน 
   4.  ความสามารถในการเก็บขอมูลของคอมพิวเตอร  ทําใหการออกแบบบทเรียนให
สนองตอบผูเรียนแตละคนไดและสามารถประเมินผลการเรียนของผูเรียนไดอยางสะดวกรวดเร็ว 
   5.  สามารถใหการเสริมแรงไดอยางรวดเร็วและเปนระบบ  โดยการใหผลปอนกลับ
ทันทีในรูปของคําอธิบาย  สี  ภาพ  และเสียง  ซึ่งชวยใหการเรียนรูมีประสิทธิภาพสูงข้ึน 
   6.  เพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนการสอนใหการสอน  ทําใหการจัดการเรียนการสอน 
มีคุณภาพสูงและเสมอตนเสมอปลายมากข้ึน 
   7.  ประหยัดเวลา  และคาใชจายในการเรียนการสอน  โดยเฉพาะอยางย่ิงในการ
ปรับปรุงเน้ือหาบทเรียนสามารถทําไดอยางสะดวกและรวดเร็ว 
   8.  ผูเรียนสามารถใชโปรแกรมบทเรียนไดโดยไมมีขอจํากัดในดานเวลาและสถานที ่
   9.  ชวยขยายขีดความสามารถของผูสอนในการดูแลผูเรียนไดอยางใกลชิดเน่ืองจาก
สามารถบรรจุขอมูลไดงายและสะดวกในการนําออกไปใช 
  ขอจํากัดของโปรแกรมบทเรียนโดยทั่วไป 
   1.  การออกแบบและพัฒนาโปรแกรมบทเรียนยังมีไมมากนัก  เมื่อเปรียบเทียบกับการ
พัฒนาโปรแกรมเพื่อใชในวงการอื่นๆ  ทําใหโปรแกรมบทเรียนมีจํานวนและขอบเขตจํากัดที่จะนํามาใช
เพื่อการเรียนการสอนวิชาตางๆ 
   2.  ผูสอนมีขีดจํากัดทั้งดานเวลา  ภาระงาน  และความสามารถดานเทคนิคในการเปน
ผูออกแบบและพัฒนาโปรแกรมบทเรียนเอง 
   3.  ผูเรียนบางคน  (โดยเฉพาะผูเรียนที่เปนผูใหญ)  อาจไมชอบโปรแกรมที่มีเรียน 
ตามข้ันตอน  ทําใหเปนอุปสรรคในการเรียนรูได 
 7.  โปรแกรมบทเรียนกับเด็กปฐมวัย  
  7.1  การเรียนรูของเด็กปฐมวัยในยุคเทคโนโลยีสารสนเทศ 
   เด็กในปฐมวัย  โดยธรรมชาติของเด็กวัยน้ี  เปนผูมีความอยากรูอยากเห็นและ 
อยากทดลองในการรับรู  หาประสบการณใหมอยูตลอดเวลา  ดังน้ันการตอบสนองความอยากรูของเด็ก 
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สามารถทําไดโดยการจัดสือ่อุปกรณที่เพียงพอจะทําใหเด็กสามารถเกิดการเรียนรูไดเอง สื่อจึงเปน
เครื่องมือสําคัญในการที่จะพัฒนาเด็กในระดับปฐมวัยในดานตาง  ๆ ในการจัดการศึกษาเพื่อรองรับ 
โลกยุคขาวสาร  การนําสื่อคอมพิวเตอรมาใชในการเรียนการสอนไดรับความสนใจอยางมาก  การนํา
คอมพิวเตอรมาใชใหเปนประโยชนตอการศึกษา  ก็คือ  ตองรูวากระบวนการเรียนรูเกิดข้ึนไดอยางไร 
ความรูเรื่องวิธีการเรียนรูของเด็กเปนสวนสําคัญที่ทําใหการนําเทคโนโลยีอยางคอมพิวเตอรมาใชถูกที ่
ถูกเวลา  ถูกวิธี  และตองอาศัยอยางอื่นอีกที่ไมใชเทคโนโลยี  การเรียนรูจึงจะไดผล  การนําเทคโนโลยี
มาใชในกระบวนการเรียนการสอนครูจําเปนตองเขาใจถึงธรรมชาติของการเรียนรูเพื่อชวยกํากับการ
เรียนรูของผูเรียนและเปนผูช้ีแนะทั้งตัวตอตัวผูเรียนและการเรียนรูรวมกันในกลุม  ครูจะเปนผูสอนให
ผูเรียนรูจักใชเทคโนโลยีสื่อสารใหเปนประโยชนเทคโนโลยีไมควรถูกใชโดยปราศจากความระมัดระวัง 
จนทําใหการเรียนรูของมนุษยตามธรรมชาติ  เรียนรูจากธรรมชาติและเรียนรูจากความเปนจริง   
จบบทบาทลง  (พรพิไล  เลิศวิชา.    2544  :  39 - 121)  เด็กปฐมวัยไมไดตองการใชสื่อคอมพิวเตอร 
เพื่อเปนแนวทางในการเรียนรูมากไปกวาการเรียนรูจากสื่อและการเลนที่เนนประสบการณตรง 
   ดังน้ัน  การเรียนรูของเด็กปฐมวัยในยุคเทคโนโลยีสารสนเทศผูปกครองและผูที่
เกี่ยวของกับเด็กจึงตองมีบทบาทสําคัญที่จะนําสื่อคอมพิวเตอรมาใชใหเหมาะสมกับวัยของเด็ก   
พึงตระหนักวาคอมพิวเตอรเปนเพียงสิ่งที่ชวยสงเสริมพัฒนาการของเด็ก ไมเรงรัดใหเด็กเรียนรู 
จากสื่อเทคโนโลยีคอมพิวเตอรอยางรวดเร็วจนเกินวัย 
  7.2  บทบาทของคอมพิวเตอรในการศึกษาปฐมวัย 
   7.2.1  แนวทางการนําคอมพิวเตอรมาใชกับเด็กปฐมวัย 
    ปจจุบันความเจริญกาวหนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเปนไปอยางรวดเร็ว 
คอมพิวเตอรเขามามีบทบาทในชีวิตประจําวันของคนสวนใหญ  (สรรพมงคล  จันทรดัง.    2544  : 
23 - 24)  กลาววา  ในสังคมที่เกี่ยวของกับขอมูลขาวสาร  เปนเหตุใหโรงเรียนตางๆ  เริ่มใชคอมพิวเตอร  
และมีโปรแกรมคอมพิวเตอรสําหรับเด็ก  คอมพิวเตอรเปนเครื่องมือทางเทคโนโลยีชนิดหน่ึงที่ใชกับเด็ก
ไดทุกวัย  มีการนําคอมพิวเตอรมาใชกับเด็กปฐมวัยในรูปแบบตางๆ  ทั้งเพื่อเปนการฝกทักษะใหกับเด็ก  
เชน  การสรางความสัมพันธภาพ  การเรียนรูทางพุทธิปญญา  การคิดเลข การใชเพื่อการฝกความคิด
สรางสรรค  นอกจากน้ีคอมพิวเตอรยังชวยในการฝกสายตาและมือใหสัมพันธกันเมื่อเด็กไดฝกแลวยังได
พัฒนาทักษะการใชคอมพิวเตอรดวย  จุดประสงคของการใชคอมพิวเตอรในเด็กปฐมวัยมุงฝกเด็กใหใช
คอมพิวเตอรเพื่อการเรียนรู  และพัฒนาความคิดและทักษะตางๆ  มากกวาการหัดใหเด็กใชคอมพิวเตอร
แบบผูใหญ  แตมักมีขอถกเถียงกันอยูเสมอวาเหมาะสมกับเด็กปฐมวัยหรือไม  เชน  เด็กในวัยน้ียังไมมี
ความเขาใจในข้ันของการดําเนินการที่เปนรูปธรรม  (Piaget’s Stages of Development)  จนกระทั่ง
มีงานวิจัยของคลีมองท  (Clement)  ที่แสดงใหเห็นวา  เด็กอนุบาลมีความสามารถในการใชสัญลักษณ
ตางๆ  ของคอมพิวเตอรไดอยางเหมาะสม  สอดคลองกับฟเน  (Feeney)  ที่กลาววา  เด็กอายุ  5  ป  
ซึ่งยังคงมีการเริ่มตนในเรื่องของสัญลักษณจะมีความสนใจและสามารถควบคุมคอมพิวเตอรไดดวย
ตนเอง  นอกจากน้ี  ฮาแกน  (Haugland)  ไดกลาววาควรแนะนําคอมพิวเตอรใหกับเด็กอายุต้ังแต   
3  ปข้ึนไป  ทั้งน้ี  ตองอาศัยโปรแกรมที่เหมาะสมกับวัยและพัฒนาการของเด็กในแตละวัยดวย 
   จากผลงานวิจัยดังกลาวมาแลว  กลาวไดวา  สามารถนําคอมพิวเตอรมาใชกับ 
เด็กเล็กในทัศนะตางๆ  กันดังน้ี 
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    ขนิษฐา  รุจิโรจน  (2540  :  32)  กลาวถึง  แนวทางการใชคอมพิวเตอรกับเด็ก 
ปฐมวัยวาการใชคอมพิวเตอรกับเด็กปฐมวัยควรใชในลักษณะเปนอุปกรณการเรียนรู  ควรใชในการเรียน
แบบรวมมือ  (Cooperative learning)  เพื่อลดปญหาการแยกตัวของเด็ก  จัดใหเด็กมีกิจกรรมแบบ
รวมมือ  ในขณะเรียนดวยจะชวยแกปญหาการแยกตัวจากสังคมเปนอยางดีและการสอนจรรยามารยาท
การใชคอมพิวเตอรรวมกัน 
    จิราภรณ  แจมชัดใจ  (2540  :  46)  ไดกลาวไววา  การแนะนําคอมพิวเตอรใหเด็ก 
ไดรูจักเปนสิ่งจําเปนและตองดําเนินการอยางจริงจัง  ควรผสมผสานไปทั้งความบันเทิงสนุกสนานและ
วิชาการ  เพื่อดึงดูดความสนใจของเด็กใหหันมาเรียนรูคอมพิวเตอร  คอมพิวเตอรเปนเครื่องมือที่สําคัญ
ในการพัฒนาวงการศึกษาของเด็กและพอแมยังสามารถใชคอมพิวเตอรเปนสวนหน่ึงของกิจกรรมใน
ครอบครัว  คอมพิวเตอรที่จะชวยพัฒนาการเรียนรูของเด็กไดควรจะเปนโปรแกรมที่ชวยฝกทักษะทา
ทาย  ความคิด  ฝกใหเปนคนชางสังเกต  ชางจดจํา  มีการคิดอยางมีระบบเปนเหตุเปนผล 
    เฉลิมพล  ทัพซาย  (2542  :  110)  ไดกลาวถึงวัตถุประสงคในการนําคอมพิวเตอร 
มาใชกับเด็กปฐมวัย  3  ขอ  ดังน้ี 
     1.  สอนใหเด็กรูจักพื้นฐานการใชงานคอมพิวเตอรอยางถูกวิธี 
     2.  ฝกใหเด็กมีความรักในการเรียนรูคอมพิวเตอร 
     3.  ใชคอมพิวเตอรเปนตัวชวยเสริมการเรียนปกติใหพัฒนาข้ึน 
    วิวรรณ  สารกิจปรีชา  (2542  :  111)  ไดกลาวถึงขอดีในการนําคอมพิวเตอรมาใช 
กับเด็กปฐมวัย  ดังน้ี 
     1.  เด็กมีโอกาสไดเรียน ไดรูจักคอมพิวเตอรกันทุกคน 
     2.  เด็กมีโอกาสไดเรียนรูทุกวันที่เด็กตองการ 
      3.  ครูสามารถใชซอฟทแวรใหสอดคลอกับเน้ือหาที่เรียน  และชวยสงเสริม
ทักษะการเรียนรู 
   สรุปไดวา  การนําคอมพิวเตอรมาใชกบัเด็กปฐมวัยใหเกิดประโยชนชวยสงเสริมการ
เรียนรูของเด็กได  ข้ึนอยูกับคุณภาพของซอฟทแวรและตองเหมาะสมตามวัย  การควบคุมดูแลอยาง
ใกลชิดของครูและผูปกครอง  คอมพิวเตอรเปนเครื่องมือสําคัญในการพัฒนาวงการศึกษาของเด็กอีกทั้ง
ชวยใหเด็กไดพัฒนาความคิด  ฝกสังเกตและคิดอยางมีระบบเปนเหตุเปนผล  เพื่อใหเด็กมีความรักใน
การเรียนรูคอมพิวเตอร มีมารยาทในการใชคอมพิวเตอรรวมกันกอใหเกิดประโยชน  และไมเปนปญหา
ในการแยกตัวออกจากสังคม 
   7.2.2  ประโยชนของคอมพิวเตอรที่มีตอเด็กปฐมวัย 
    การใชคอมพิวเตอรในปฐมวัยศึกษาน้ัน  พบขอดีซึ่งเปนประโยชนตอการเรียนรู 
ของเด็กปฐมวัยซึ่งมีผูศึกษาถึงประโยชนของคอมพิวเตอรที่มีตอเด็กปฐมวัย  ดังเชน 
    บิวต้ี  (อรุณศร ี จันทรทรง.    2539  :  28 – 30  ;  อางอิงมาจาก  Beaty.  
1992)  ไดศึกษาประโยชนของคอมพิวเตอรที่มีผลตอการเรียนรูดานตาง  ๆ ของเด็กอนุบาลดังน้ี 
     1.  คอมพิวเตอรกับการสงเสริมพัฒนาการทางดานรางกายของเด็กอนุบาล    
มักมีคําถามที่สงสัยกันอยูเสมอวา  คอมพิวเตอรสามารถสงเสริมพัฒนาการทางดานรางกายใหกับเด็ก 
อนุบาลไดจริงหรือ  หากพิจารณาอยางถ่ีถวน  จะพบวามีอยู  2  ประการ  ที่การเรียนการสอนดวย 
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คอมพิวเตอร  สามารถสงเสริมพัฒนาการทางดานรางกายใหแกเด็ก  คือ  ความสัมพันธระหวางมือ  ตา  
และการฝกการสังเกต 
      1.1  ความสัมพันธระหวางมือตา  (Eye – Hand  Coordination) 
       ขณะที่เด็กทํากิจกรรมในศูนยการเรียนคอมพิวเตอร  เด็กสามารถควบคุม 
การทํางานกับคอมพิวเตอรดวยตนเอง  เชน  การควบคุมเมาส  (Mouse)  ในการเปด - ปด  เครื่อง 
คอมพิวเตอร  การเลือกใชรายการ  (Menu)  ตางๆ  ในโปรแกรม  ซึ่งเด็กจะตองควบคุมกลามเน้ือเล็ก  
ในการประสานสัมพันธระหวางการใชตามองดูคําสัง่จากภาพ  และการใชมือในการควบคุมเมาส  
(Mouse)  เพื่อที่จะเลือกรายการตามความตองการของตน  การใชประสาทสัมพันธ  โดยเฉพาะ
กลามเน้ือเล็ก  เปนทักษะที่สําคัญของเด็กอนุบาล  ซึ่งตองไดรับการสงเสริมและพัฒนาอยางตอเน่ือง  
เพราะเปนทักษะพื้นฐานที่นําไปสูการอานและการเขียน 
      1.2  การสังเกต  (Visual  Discrimination) 
       การที่เด็กไดมีโอกาสไดฝกการแยกประเภทรูปราง  ขนาดและสีของวัตถุ
ตาง ๆ  ที่อยูรอบตัวนับไดวาเปนการฝกทักษะทั้งดานรางกายและสติปญญาไปพรอม ๆ กัน  สําหรับ 
โปรแกรมคอมพิวเตอรมีอยูมากมายในปจจุบันมีโปรแกรมซึ่งถูกสรางข้ึนมา  เพื่อชวยสงเสริมทักษะ 
การสังเกตใหกับเด็กอนุบาล  เชน  โปรแกรมฝกทักษะทางดานคณิตศาสตร  เปนตน 
     2.  คอมพิวเตอรกับการสงเสริมพัฒนาการทางอารมณของเด็กอนุบาล 
      การจัดการศึกษาระดับอนุบาลน้ันเปาหมายหลักสวนหน่ึงคือ  การสงเสริม  
ใหเด็กมีความเช่ือมั่นในตนเอง  โดยธรรมชาติของเด็กวัยน้ีกระตือรือรนอยากรูอยากเห็นสิ่งตาง ๆ        
ที่อยูรอบตัว  ซึ่งเปรียบเสมือนการกระตุนไปสูกิจกรรมการเรียนรู  เน่ืองจากคอมพิวเตอรเปนสื่อที ่
แปลกใหมสําหรับเด็กที่สามารถดึงดูดใหเด็กเขาไปทดลองและลงมือปฏิบัติ  จากการที่เด็กไดมีปฏิกิริยา
โตตอบอยางรวดเร็ว  การมีแสง  สี  เสียงประกอบในขณะที่เด็กทํากิจกรรมและไดคนควาดวยตนเอง  
การเลือกรายการ  การควบคุมการทํางานของเครื่องคอมพิวเตอรหรือการมีปฏิสัมพันธกับคอมพิวเตอร  
เทากับเปนการสงเสริมใหเด็กมีทัศนคติที่ดี  มีความสนใจในการเรียนตลอดจนรูสึกเต็มใจที่จะทํางาน 
และสรางสรรคผลงาน  อีกทั้งเปนการเสริมสรางความมั่นใจในตนเองอีกดวย 
      NAEYC  (The  National  Association  for  the  Education  of  
Young  Children)  ไดกลาวถึง จุดมุงหมายประเด็นหน่ึงของการศึกษาในระดับอนุบาลไววาเด็กควรมี
โอกาสที่จะซาบซึ้งกับสุนทรียภาพที่ประทับใจ  โดยผานทางรูปแบบของดนตรีและศิลปะ  ภาพกราฟฟก 
ที่มีอยูในโปรแกรมคอมพิวเตอร  หรือเสียงดนตรีประกอบ  ในระหวางเด็กทํากิจกรรม  ลวนเปนสิ่งที ่
สงเสริมสุนทรียภาพของเด็กทั้งสิน้ 
    3.  คอมพิวเตอรกับการสงเสริมพัฒนาการทางสังคมของเด็กอนุบาล 
     เด็กในวัยอนุบาลที่มีอายุระหวาง  3 - 5  ป  เปนชวงวัยที่เริ่มเรียนรูและมี
ปฏิสัมพันธกับสิ่งที่แปลกใหมตาง  ๆ ที่อยูรอบตัว และเปนวัยที่อยูชวงการพัฒนาทักษะดานตาง ๆ   
อีกดวยโดยเฉพาะทักษะทางสังคมและภาษา  ทั้งน้ีเพราะเด็กจะตองเรียนรูการปรับตัวใหเขากับสังคม
ใหมของตนโดยเฉพาะทักษะทางสังคมที่เด็กควรไดรับการฝกฝน ครูหรือผูเกี่ยวของควรจัดเตรียม
ประสบการณตางๆ  เชน  การทํางานรวมกัน  การชวยเหลือซึ่งกันและกัน  การยอมรับกฎระเบียบ 
ของกลุม ครูควรฝกฝนใหกับเด็กอยางสม่ําเสมอ  เมื่อมีการนําคอมพิวเตอรเขามาใชกับเด็กอนุบาล  
นักการศึกษาไดเริม่ใหความสนใจในเรื่องของคอมพิวเตอรกับพฤติกรรมทางสังคมของเด็กโดยเริ่มวิจัย 
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ผลของการใชคอมพิวเตอรที่มีพัฒนาการทางสังคมของเด็กอนุบาลจากผลการวิจัยของ  The  Children  
and  Technology  (CAT)  Project  พบวา  คอมพิวเตอรไมไดเปนตัวนําในการละทิ้งพฤติกรรมตาง  ๆ 
ทางสังคม  หรือลดความสําคัญของการพัฒนาการทางสังคมของเด็ก  แตพบวาการเรียนการสอนดวย
คอมพิวเตอร  กลับสนับสนุนใหเด็กไดทํางานรวมกัน  และชวยเหลือซึ่งกนัและกัน สอดคลองกับ
ความคิดของบิวต้ี  (Beaty)  ที่กลาววา  ศูนยการเรียนคอมพิวเตอรเปนศูนยที่ฝกทักษะทางดานสังคม
ใหแกเด็ก  ทั้งน้ี  เน่ืองจากคอมพิวเตอรเปนสื่อที่เด็กใหความสนใจสูง เด็กไดเขามามีสวนรวมในการใช
คอมพิวเตอรรวมกัน  ทําใหเกิดการรูจักคอยตามลําดับกอน – หลัง  และในระหวางที่เด็กทํากิจกรรม
รวมกันในศูนยการเรียนคอมพิวเตอรน้ันเด็กจะไดเรียนรู  และฝกฝนการทํางานรวมกัน  การแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นซึ่งกันและกันอันเปนพื้นฐานทางสังคมที่สําคัญ 
    4.  คอมพิวเตอรกับการสงเสริมพัฒนาการทางดานสติปญญาของเด็กอนุบาล 
     ปจจุบันมีโปแกรมคอมพิวเตอรมากมายที่ครูหรือผูเกี่ยวของ  สามารถเลือก 
นํามาใชไดตามความตองการและความเหมาะสมกับเน้ือหาวิชาที่สอน  ในสวนของโปรแกรมที่สงเสริม
สติปญญาของเด็กอนุบาลน้ัน  อาจเปนโปรแกรมการเรียนรูในดานทักษะทางคณิตศาสตร  เชน  ฝกการ
สังเกตความเหมือนความตางในเรื่องของ  รูปทรง  ขนาด  สี  สิ่งตรงกันขาม  การจับคู  การจัดประเภท  
การนับ  การวัด  ซึ่งโปรแกรมเหลาน้ีเด็กที่เรียนเรื่องใดหรือประเด็นใดแลวไมเขาใจเด็กสามารถที่เขาใจ
โปรแกรมน้ันอยางดี  แลวสมารถเลื่อนไปทํากิจกรรมที่ยากข้ึนตามความสามารถของตนทําใหไมเสียเวลา
ในการเรียน 
     อยางไรก็ตามในการเลือกใชโปรแกรม เพื่อสงเสริมพัฒนาการทางดานสติปญญา 
น้ัน  มีขอควรคํานึงสําหรับคร ูคือ กอนที่จะใหเด็กใชโปรแกรมดังกลาว  เด็กควรมีโอกาสเรียนรูจากของ
จริงหรือเกมการศึกษามากอน  ทั้งน้ีเมื่อเด็กเกิดปญหาในขณะที่ทํากิจกรรมจากโปรแกรมคอมพิวเตอร  
ครูควรเปดโอกาสใหเด็กไดแกปญหาดวยตนเอง 
    5.  คอมพิวเตอรกับการสงเสริมความคิดสรางสรรคของเด็กอนุบาล 
     โปรแกรมคอมพิวเตอรที่เราพบเห็นกันอยูเสมอน้ันมีหลายรูปแบบ   
มีทั้งโปรแกรมที่เปนการแขงขันการตอสู  หรือเกมตางๆ  อยางไรก็ตามโปรแกรมที่มีลักษณะเปดกวางที่
เปดโอกาสใหผูใชสามารถเลือกทํากิจกรรมภายในโปรแกรมดังกลาวไดอยางเสรีก็คงมีอยู  หากแตผูใช
นําไปประยุกตใชอยางไร  โปรแกรมสําหรับเด็กอนุบาลน้ัน  หากเปนโปรแกรมที่เปนลักษณะเปดกวาง
กับธรรมชาติการเรียนรูของเด็กที่ชอบอิสระชอบคนควาทดลอง  ทั้งน้ีเพราะรูปแบบของโปรแกรมที่เปน
ลักษณะเปดกวางกับธรรมชาติการเรียนรูของเด็กที่ชอบอิสระชอบคนควาทดลอง  ทั้งน้ีเพราะรูปแบบ
ของโปรแกรมที่มีลักษณะเปดกวาง  มีรายการ  (Menu)  เครื่องมือ  (Tool)  ที่หลากหลายเด็กสามารถ
เลือกใชสิ่งใด  กอน - หลัง  ไดตามความพอใจของตน  โดยไมตองทําตามลําดับข้ันตอนของโปรแกรม
คอมพิวเตอรที่กําหนดไว  และจุดเดนอีกประการหน่ึงคือโปรแกรมคอมพิวเตอรที่มีลักษณะเปดกวาง  
เอื้อตอการที่เด็กไดแสดงออกซึ่งความสามารถของตนอยางอิสระ  หากเกิดความผิดพลาดข้ึนในขณะที่
เด็กทํากิจกรรมเด็กสามารถแกไขไดโดยไมเสียหาย  และปราศจากการตําหนิ  ทําใหเด็กกลาแสดงออก
อยางเต็มที่และมีความมั่นใจในการสรางสรรคครั้งตอ ๆ ไป  นอกจากน้ีผลของเด็กที่ทําสําเร็จออกมาครู
หรือผูเกี่ยวของสามารถนําไปประยุกตใชกับกิจกรรมอืน่ๆ เชน  นําไปทํากิจกรรมศิลปะกับสื่ออื่น ๆ    
ทําใหเด็กสรางสรรคผลงานมาอีก 
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   ขนิษฐา  รุจิโรจน  (2540  :  32 - 33)  กลาวถึง ประโยชนของคอมพิวเตอรที่มีตอ 
การเรียนรูสําหรับเด็ก มีดังน้ี 
    1.  ทําใหเด็กไดคิดเห็นหาคําตอบดวยความสนุก เชน การเรียนคําศัพท 
    2.  ทําใหเด็กมีความคิดสรางสรรค เชน การการทดลองฝกผสมส ีโดยไมเปลือง
ดินสอสีจากโปรแกรมคอมพิวเตอร เปนตน แตมีขอเสียคือการใชทักษะของมือ 
    3.  การฝกทักษะการใชภาพ รูปราง เด็กสามารถเรียนรูถายโยงมาสูเรื่องใหม ๆ  
ไดทําใหการเรียนรูตอเน่ือง  ทําใหฝกคิดคนการแกปญหาไดดี  อยางไรก็ตามในการฝกทักษะน้ี  
ครูสามารถเลือกเกมตางๆ  ที่สามารถฝกทักษะเด็กที่ตองการได 
   วิวรรณ  สารกิจปรีชา  (2542  :  111)  กลาวถึง  การจัดมุมคอมพิวเตอรใหกับเด็ก 
ปฐมวัยมีขอดี  ดังน้ี 
    1.  เด็กมีโอกาสไดเรียนรู  ไดรูจักคอมพิวเตอรกันทุกคน 
    2.  เด็กมีโอกาสไดเรียนรูทุกวันที่เด็กตองการ 
    3.  ครูสามารถใชซอฟทแวรใหสอดคลองกับเน้ือหาที่เรียนและชวยสงเสริมทักษะ
การเรียนรู 
   อุษณีย  อนุรุทธวงศ  (2545  :  93 - 94)  กลาวถึง  เด็กที่ใชคอมพิวเตอรถูกวิธี
สามารถชวยใหเด็กเกิดการเรียนรูพัฒนาในดานตางๆ  ดังน้ี 
    1.  ทักษะกระบวนการแกปญหา 
    2.  ทักษะข้ันตอนการคิด 
    3.  ทักษะการพัฒนาความคิดรวบยอด 
    4.  กระตุนการเรียนรูที่เหมาะสมกับตนเอง 
    5.  เรียนรูตามความสามารถอยางไมมีขีดจํากัด 
    6.  ทักษะกระบวนการคิดระดับสูงทั่วไป  เชน  ความคิดสรางสรรค  การแกปญหา
ความคิดเชิงเหตุผล  ฯลฯ 
   ผลดีของคอมพิวเตอรที่มีตอการเรียนรูของเด็ก  ในการสัมมนาวิชาการเรื่อง พัฒนาสื่อ
อยางไรใหเด็กไทย  เกง  ดีและมีความสุข  ดังน้ี  (มหาวิทยาลัยศรีนครินวิโรฒ ภาคเทคโนโลยีการศึกษา.    
2545  :  39 - 40) 
    1.  สามารถใชความคิดและฝกฝนทักษะในการแกปญหาโปรแกรมตาง  ๆ ที่ถูกต้ังไว 
    2.  สามารถใชเวลาวางใหเปนประโยชน 
    3.  ทําใหเด็กเกิดการพัฒนาการเรียนรูทางดานเทคโนโลยีสารสนเทศ 
    4.  สามารถไดรับขอมูลขาวสาร  สารสนเทศที่ทันสมัยทันยุคทันเหตุการณ 
    5.  ทําใหเปนตัวเช่ือมที่เกิดความสัมพันธที่ดีระหวางบุคคลในครอบครัวเกดิ 
ความอบอุน 
    6.  ฝกใหเด็กเปนคนชางสังเกตจดจํา 
    7.  เกิดความคิดเปนระบบมีเหตุผล 
    8.  ทําใหเด็กรูจักการคิดวางแผน 
    9.  ทําใหเกิดความคิดสรางสรรค 
    10.  สามารถคนหาขอมูลไดดวยความสะดวกรวดเร็ว  ประหยัดเวลาและคาใชจาย 
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    11.  สามารถศึกษาถึงขนบธรรมเนียมประเพณี  อารยธรรม ศิลปวัฒนธรรม 
ของประเทศตางๆ  ได 
    12.  เด็กเกิดความกระตือรือรนจะแสวงหาความรูในสิ่งแปลกใหม 
    13.  เด็กเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลินไมรูสึกเบื่อหนาย  และสนุกไปกับการเรียน 
    14.  สามารถเรียนรูแบบตอบโตไดขณะเรียนเกิดการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธ 
    15.  สามารถกระตุนทําใหเกิดความอยากรูอยากเห็น 
    16.  เกิดการสรางจินตนาการดวยภาพจากคอมพิวเตอรดวยภาพจาก 
คอมพิวเตอรมีการเคลื่อนไหว  เด็กจะรับรูและตอบสนองไดดีกวาภาพน่ิง 
    17.  ทําใหเด็กไดฝกทักษะการใชภาพรูปรางเรียนรูถายโยงมาสูเรื่องใหม   
ทําใหเกิดการเรียนรูตอเน่ือง 
    18.  ทําใหเด็กไดฝกการคิดคนแกปญหา 
    19.  สามารถชวยทําใหเด็กไดติดตอพูดคุยกับเครือขายทําใหสามารถ 
แลกเปลี่ยนขอมูลความรูได 
    20.  เด็กไดรับประสบการณที่หลากหลายจากวิธีการนําคอมพิวเตอรมาใชสอน 
    21.  ลดปญหาชองวางระหวางคนในเมืองกับคนในชนบทที่หางไกลการศึกษา 
    22.  ลดปญหาสังคม  เชน  ยาเสพติด  โสเภณีเด็ก 
    23.  เด็กสามารถฟงเสียงพยัญชนะหรือสระไดถูกตองจากเสียงเจาของภาษา 
    24.  ชวยใหเด็กไดพักผอน 
    25.  สามารถเก็บขอมูลเอกสารตาง  ๆ และตรวจสอบขอมูลได 
    26.  สามารถนํามาประยุกตใชในการเรียนในหองเรียนได 
   สรุปไดวา  ประโยชนของคอมพิวเตอรที่มีตอเด็กปฐมวัยน้ัน  สามารถสงเสริมการ
เรียนรูและพัฒนาการทางดานรางกาย  อารมณ  สังคม  และสติปญญา  ไปจนถึงการพัฒนาความคิด 
สรางสรรค  เน่ืองจากคอมพิวเตอรเปนสื่อที่แปลกใหมสําหรับเด็กสามารถดึงดูดใหเด็ก เขาไป 
ทดลองและลงมือปฏิบัติ  มีการโตตอบอยางรวดเร็ว  มีแสงสีเสียงประกอบเด็กๆ  เกิดสุนทรียภาพ 
ที่ประทับใจ  ทั้งน้ีข้ึนอยูกับครูและผูปกครองเปนผูใหคําแนะนํา  และดูแลอยางใกลชิด  แนะนํา 
วิธีการที่เหมาะสมกับเด็กปฐมวัย  เพื่อใหเกิดประโยชนตอการเรียนรูของเด็ก 
   7.2.3  ผลกระทบจากการใชคอมพิวเตอรของเด็กปฐมวัย 
    ในปจจุบันพบวา  มีการยอมรับการนําคอมพิวเตอรมาใชในเด็กปฐมวัยเพิ่มมากข้ึน
จนทําใหนักการศึกษาหรือผูมีสวนเกี่ยวของกับการจัดการศึกษาสําหรับเด็ก  เกิดความวิตกกังวลถึง
ผลกระทบของคอมพิวเตอรที่มีตอเด็ก  ซึ่งมีผลเสียตอการพัฒนาการของเด็กปฐมวัยอยางหลีกเลี่ยงไมได  
ดังน้ี  (มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ภาควิชาเทคโนโลยีการศึกษา.    2545  :  40) 
     1.  เสียเวลาหากเรียนรูโปรแกรมที่มีแตความบันเทิง 
     2.  เสียเวลาและราคาแพง 
     3.  ทําใหเด็กเกิดความกาวราว  เกเร  เพราะขาดการแนะนําที่ถูกวิธี 
     4.  ไมประเทืองปญญา  หากเลนแตเกมเพียงอยางเดียว 
     5.  เด็กๆ  ไมคอยสนใจในการรับประทานอาหารซึ่งเกิดจากการติดคอมพิวเตอร 
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     6.  ไมสามารถปรับตัวอยูในสังคมได หากครั่งไคลคอมพิวเตอรจนเกินไป ไมมี 
เพื่อน ไมมีสังคม ไมมีปฏิสัมพันธกับผูอื่น 
     7.  สนใจคอมพิวเตอรจนลืมที่จะทําอยางอื่น 
     8.  ไมเห็นความสําคัญของคร ู ผูปกครอง  เพราะเด็กพึ่งคอมพิวเตอรได 
     9.  รังสีของคอมพิวเตอรทําใหมีผลตอสุขภาพระยะยาว 
     10.  เด็กๆ  ใชคอมพิวเตอรมาก  ๆ นานๆ  เกิดการตึงเครียดของอารมณและ 
รางกายได 
    สรุปจากที่กลาวมาไดวา  การใชคอมพิวเตอรมีทั้งผลดีและผลเสียตอเด็ก  ดังน้ัน  
ครูและผูปกครองจึงตองใหความสนใจและมีความเขาใจถึงผลกระทบตาง  ๆ ของคอมพิวเตอรที่มีตอเด็ก
ปฐมวัย  การใหความใกลชิด  คอยช้ีแนะและคอยปลูกฝงใหเด็ก  ๆ ใชสติปญญาในการใชคอมพิวเตอร
อยางชาญฉลาด  ใหเด็กไดทราบถึงผลดีและผลเสีย  จากคอมพิวเตอรซึ่งกลับจะทําใหเด็กไดรับ
ผลประโยชนในการเสริมสรางการเรียนรูอยางสูงสุด 
  7.3  การนําคอมพิวเตอรมาใชในการจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัย 
   การจัดประสบการณเพื่อสงเสริมการเรียนรู  ใหอิสระในการเรียนรูของเด็ก  เพื่อใหได 
เรียนรูดวยตนเอง  โดยที่เด็กไดมีโอกาสเรียนรูในสิ่งใหม  พรอมทั้งไดรับประสบการณจากเทคโนโลยี
ใหมๆ มาใช  การนําคอมพิวเตอรมาใชในการจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัยน้ัน 
   สรรพมงคล จันทรดัง  (2544  :  27 - 28)  กลาววา  คอมพิวเตอรเปนสื่อการเรียน
ประเภทหน่ึงที่นํามาใชจัดประสบการณในระดับอนุบาล  เน่ืองจากลักษณะเดนของคอมพิวเตอรที่
สามารถดึงดูดความสนใจของเด็ก  คอมพิวเตอรในปจจุบันการออกแบบเครื่องที่มีขนาดเล็ก  กะทัดรัด  
แตมีประสิทธิภาพสูง  การเขาออกจากโปรแกรมทําไดไมยุงยาก  นอกจากคอมพิวเตอรยังตอบสนอง 
ธรรมชาติการเรียนรูของเด็กอนุบาลไดอยางเหมาะสม  ทั้งน้ีเน่ืองจากคอมพิวเตอรเปดโอกาสให 
เด็กแสดงความคิด  ความถนัดตามความสามารถของเด็กแตละคน  ดังเชน  เมื่อเด็กทํากิจกรรม 
จากคอมพิวเตอรแลว  พบวา  กิจกรรมหรือรายการน้ันยากเกินไปเด็กสามารถเลือกรายการที่งายหรือ 
ที่เหมาะสมกับตัวเอง  หรือเลือกเรียนโปรแกรมที่ไมเขาใจซ้ําแลวซ้ําอีก  อีกทั้งรูจักวิธีการแกปญหาใน
ระหวางที่ทํากิจกรรมจากโปรแกรมคอมพิวเตอร  โดยการลองถูกลองผิด  ซึ่งหากเด็กทําผิดก็สามารถ
แกไขโดยไมมีการตําหนิติเตียน  ทําใหเด็กมีความมั่นใจในตนเองในขณะเดียวกันหากเด็กทํากิจกรรม 
โดยชํานาญหรือคลองแคลวแลว  เด็กสามารถเลื่อนไปทํากิจกรรมอื่นที่ยากข้ึน  ซึ่งตรงกับการเรียนแบบ
ปจเจกบุคคล  (Individual)  และเปนวิธีการที่เหมาะสมกับเด็กอนุบาลที่เด็กแตละคนมีความแตกตางกัน  
การเรียนการสอนในระดับอนุบาล  จึงควรเปนไปตามความสามารถของเด็กแตละคน 
 
งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 
 1.  งานวิจัยในประเทศ 
  ปนัดดา  คําภักดี  (2549  :  4-68)  ไดวิจัย  เรื่อง  การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร 
ชวยสอน วิชาคณิตศาสตร  เรื่อง  การบวกและการลบเลขสําหรับเด็กปฐมวัยช้ันอนุบาล 3  วัตถุประสงค
ของการวิจัย  (1)  เพื่อพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนวิชาคณิตศาสตร  เรื่อง  การบวกและลบ 
เลขสําหรับเด็กปฐมวัย  ช้ันอนุบาล  3  (2)  เพื่อเปรียบเทียบคะแนนทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 
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สําหรับเด็กปฐมวัย  ช้ันอนุบาล  3  ที่เรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนและเรียนแบบปกติ 
ในช้ันเรียน  (3)  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรเรื่องการบวกและลบเลข
สําหรับเด็กปฐมวัยช้ันอนุบาล  3  ที่เรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนและเรียนแบบปกติในช้ัน
เรียน  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีเปนเด็กปฐมวัย  ช้ันอนุบาล  3  โรงเรียนภารตวิทยาลัยเขตพระ
นคร กรุงเทพมหานคร มีเด็กนักเรียนจํานวน  2  หอง  หองละ  45  คน  มีนักเรียนทั้งหมด  90  คน  
โดยไดแบงออกเปน  2  หองเรียน  แยกออกเปน  2  กลุมคือกลุมทดลอง  30  คน  และกลุมควบคุม  
30  คน  ในภาคเรียนที ่ 2  ปการศึกษา  2548  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  (1)  บทเรียนคอมพิวเตอร
ชวยสอนวิชาคณิตศาสตรเรื่องการบวกและการลบเลข  สําหรับเด็กปฐมวัย  ช้ันอนุบาล  3   
(2)  แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนวิชาคณิตศาสตรเรื่อง  การบวกเลขและการลบเลขสําหรับเด็ก
ปฐมวัย  ช้ันอนุบาล  3  ผลการวิจัยพบวา  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของกลุมทดลองที่เรียนดวยบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอนสูงกวากลุมควบคุมที่เรียนแบบปกติในช้ันเรียน อยางมีนัยสําคัญที ่ .05  และ
คะแนนทดสอบหลังเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญที.่05   
  จิราพร  ศรีสวางวงศ  (2550  :  3-72)  ไดวิจัย  เรื่อง  การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร
ชวยสอนทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย ระดับช้ันอนุบาลปที ่ 3  วัตถุประสงค 
ของการวิจัย  (1)  พัฒนาและหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยโดยใชเกณฑ  80/80  (2)  เปรียบเทียบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร
ของเด็กปฐมวัยกอนและหลังเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่ผูวิจัยพัฒนาข้ึน  (3) เปรียบเทียบ
ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยที่เรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่ผูวิจัยพัฒนา
ข้ึนกับเกณฑซึ่งกําหนดไวที่รอยละ  80กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ันอนุบาลปที ่ 3  โรงเรียนอูทิพย 
จังหวัดสมุทรปราการในภาคเรียนที ่ 2  ปการศึกษา  2549  จํานวน  32  คน  แบบแผนการวิจัยครั้งน้ี
เปนแบบกึ่งทดลองมีกลุมเดียว  และมีการทดสอบกอนและหลังการทดลอง  เครื่องมือที่ใชในการวิจยั  
ไดแก แบบทดสอบวัดทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร  และบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนทักษะพื้นฐาน
ทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยที่ผูวิจัยพัฒนาข้ึน  ผลการวิจัยพบวา  บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน
ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยที่ผูวิจัยพัฒนาข้ึนมีประสิทธิภาพ  80.68/81.60   
เด็กปฐมวัยที่เรียนทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรจากบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่ผูวิจัยพัฒนาข้ึน 
มีทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.01     
เด็กปฐมวัยที่เรียนทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรจากบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่ผูวิจัยพัฒนาข้ึน   
มีทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรหลังเรียนสูงเกณฑซึ่งกําหนดไวที่รอยละ  80  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ  0.01 
  ชญาภา  สิงหมหา  (2550  :  4-82)  การพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร  โดยใช
กิจกรรมศิลปะแบบบูรณาการสําหรับนักเรียนช้ันอนุบาลปที ่ 2  ความมุงหมายของการวิจัยเพื่อพัฒนา
แผนการจัดกิจกรรมศิลปะแบบบูรณาการ  สําหรับนักเรียนช้ันอนุบาลปที ่ 2  ที่มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ  80/80  หาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมศิลปะแบบบูรณาการ  และเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของเด็กนักเรียนช้ันอนุบาลปที ่ 2  ระหวางกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะ
แบบบูรณาการและกลุมที่จัดกิจกรรมศิลปะแบบปกติ  กลุมตัวอยาง  ไดแก  นักเรียนช้ันอนุบาลปที ่2  
ของโรงเรียนบานเหลาทองหลาง  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาหนองคาย  เขต  2  ภาคเรียนที ่ 2  
ปการศึกษา  2549  จํานวน  32  คน  ซึ่งไดมาโดย  การเลือกแบบเจาะจง  (Purposive Sample)  
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แบงเปนกลุมทดลองใชกิจกรรมศิลปะแบบบูรณาการ  และกลุมควบคุมใชกิจกรรมศิลปะแบบปกติ 
กลุมละจํานวน  16  คน  เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลม ี2 ชนิด  ไดแก  แผนการจัดกิจกรรม
ศิลปะแบบบูรณาการ และแผนการจัดกิจกรรมศิลปะแบบปกติ  อยางละ  12  แผน  ทําการสอนแผนละ  
1  ช่ัวโมง  และแบบทดสอบวัดทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  ไดแก  
รอยละ  คาเฉลี่ย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และการทดสอบสมมติฐานใช  t – test  (Independent 
Simples)  ผลการวิจัยพบวา  แผนการจัดกิจกรรมศิลปะแบบบูรณาการและแผนการจัดกิจกรรมศิลปะ
แบบปกติที่ผูวิจัยพัฒนาข้ึน  มีประสิทธิภาพเทากับ  85.71/88.47 และ 81.40/80.88  ดัชนีประสิทธิผล
ของแผนการจัดกิจกรรมศิลปะแบบบูรณาการ  และแผนการจัดกิจกรรมศิลปะแบบปกติ  มีคาเทากับ  
0.6793  และ  0.5333  นักเรียนที่เรียนโดยใชกิจกรรมศิลปะแบบบูรณาการมีทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร  สูงกวานักเรียนที่เรียนดวยกิจกรรมศิลปะแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.05  
  จารุวรรณ  จันทรทอง  (2551  :  4-89)  ไดวิจัย  เรื่อง  การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร 
ชวยสอนเพื่อทบทวน  วิชาคณิตศาสตรเรื่อง  เศษสวน  สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 6 
วัตถุประสงคของการวิจัยเพื่อพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนวิชาคณิตศาสตรเรื่อง  เศษสวน  
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  ที่มีประสิทธิภาพ  ตามเกณฑ  70/70  เพื่อเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนที่ไดรับการสอนตามปกติและเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอร 
ชวยสอน  และเพื่อศึกษาความคิดเห็นที่มีตอกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร  เรื่อง  เศษสวน  
โดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี ไดแก นักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปที ่ 6  จํานวน  20  คน  ซึ่งไดจากการสุมตัวอยางแบบงาย ดวยวิธีการจับสลากจากประชากรนักเรียน
จํานวน32  คน  ที่เปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  ของโรงเรียนบานทุงสายเครื่องมือที่ใชในการวิจัย  
ไดแก  บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเพื่อทบทวนวิชา  คณิตศาสตร  เรื่อง เศษสวน  แบบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  และแบบสอบถามความคิดเห็นที่มีตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  
ผลการวิจัยพบวา  บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมีประสิทธิภาพเทากับ  72.20/76.40  ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการวิชาคณิตศาสตรเรื่อง  เศษสวน  โดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน สูงกวาการสอนตามปกติ  
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  และนักเรียนมีความคิดเห็นตอกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  อยูในระดับดี 
  เด็ดดวง  ดานวันดี  (2551  :  5-110)  ไดวิจัย  เรื่อง  การเปรียบเทียบพัฒนาการของเด็ก
ปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณการเรียนรูที่สอดคลองกับการทํางานของสมอง  (Brain-Based 
Learning)  และการจัดประสบการณการเรียนรูตามปกติ  ความมุงหมายของการวิจัย  (1)  เพื่อ
เปรียบเทียบพัฒนาการเด็กปฐมวัยระหวางกอนและหลังการจัดประสบการณของเด็กปฐมวัยที่ไดรับ
ประสบการณการเรียนรูที่สอดคลองกับการทํางานของสมอง (BBL) และเด็กปฐมวัยที่ไดรับประสบการณ
การเรียนรูตามปกติ  และ  (2)  เพื่อเปรียบเทียบพัฒนาการเด็กปฐมวัยระหวางกลุมที่ไดรับการจัด
ประสบการณการเรียนรูที่สอดคลองกับการทํางานของสมอง  (BBL)  กับกลุมที่ไดรับประสบการณ 
การเรียนรูตามปกติกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีเปนเด็กปฐมวัย  ระดับช้ันอนุบาลปที ่ 2  จากกลุม
เครือขายการศึกษาหนองสูง  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามุกดาหาร  จํานวน  36  คน  ไดมาโดยการ
เลือกแบบเจาะจง  (Purposive  Random  Sampling)  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี  ประกอบดวย  
(1)  แผนการจัดประสบการณการเรียนรูที่สอดคลองกับการทํางานของสมอง 12 สัปดาห  และแผนการ
จัดประสบการณการเรียนรูตามปกติ  12  สัปดาห  (2)  แบบประเมินพัฒนาการของเด็กปฐมวัย  
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จํานวน  1  ฉบับ  สถิติที่ใชในการวิเคราะห  ไดแก  คาเฉลี่ย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบ
สมมติฐานโดยใช  t-test  และ  Hotelling T2  ผลการวิจัยพบวา  พัฒนาการหลังการจัดประสบการณ  
ของเด็กปฐมวัยทั้งกลุมที่ไดรับการจัดประสบการณการเรียนรูดวยที่สอดคลองกับการทํางานของสมอง  
(BBL)  และกลุมที่ไดรับการจัดประสบการณการเรียนรูตามปกติ  สูงกวากอนการจัดประสบการณ 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  และหลังการจัดประสบการณเด็กปฐมวัยกลุมที่ไดรับการจัด
ประสบการณการเรียนรูที่สอดคลองกับการทํางานของสมอง  มีพัฒนาการสูงกวากลุมที่ไดรับการจัด
ประสบการณการเรียนรูตามปกติ  อยางนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  เอรินทร  แสวงสาย  (2551  :  4-78)  ไดวิจัย  เรื่อง  การเปรียบเทียบพัฒนาการของ
นักเรียนช้ันอนุบาลปที ่ 2  ระหวางการจัดประสบการณตามแนวคิดโดยใชสมองเปนฐานกับการจัด
ประสบการณตามปกติ  ความมุงหมายของการวิจัย  (1)  เปรียบเทียบพัฒนาการดานรางกาย   
ดานอารมณ-จิตใจ  ดานสังคม  และดานสติปญญาของนักเรียนช้ันอนุบาลปที ่ 2  ที่ไดรับการจัด
ประสบการณ  ตามแนวคิดโดยใชสมองเปนฐานกอนและหลังการทดลองและ  (2)  เปรียบเทียบ
พัฒนาการดานรางกาย  ดานอารมณ-จิตใจ  ดานสังคมและดานสติปญญาของนักเรียนช้ันอนุบาลปที ่ 2  
ที่ไดรับการจัดประสบการณตามแนวคิดโดยใชสมองเปนฐานกับการจัดประสบการณตามปกติ   
กลุมตัวอยางในการวิจัย  ไดมาโดยวิธีการเลือกแบบสุม  จากโรงเรียนในกลุมเครือขายพัฒนาคุณภาพ
การศึกษา  ทั้งหมด  7  โรงเรียนและทําการสุมมา  2  โรงเรียน  2  หองเรียน  เปนนักเรียนช้ันอนุบาล 
ปที ่ 2  จํานวน  27  คน  แยกเปนกลุมทดลอง  จํานวน  13  คน  กลุมควบคุม  จํานวน  14  คน  
ผูวิจัยไดทําการประเมินนักเรียนโดยใชแบบสังเกต  และเกมการศึกษา  เพื่อวัดความสามารถดาน
สติปญญาแลวจัดกิจกรรมที่ผูวิจัยสรางข้ึนใหกับกลุมทดลองและจัดกิจกรรมตามกิจกรรมประจําวัน 
ตามแบบปกติใหกับกลุมควบคุมเปนเวลา 5 สัปดาห  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี  ประกอบดวย  
แผนการจัดประสบการณตามแนวคิดโดยใชสมองเปนฐาน  แบบสังเกตความสามารถดานรางกาย  ดาน
อารมณ-จิตใจดานสังคมและแบบวัดความสามารถดานสติปญญา  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลไดแก  
คาเฉลี่ย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบสมมุติฐานใช  t-test  (Dependent Samples)  
และ  t-test  (Independent Samples)ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนช้ันอนุบาลปที ่ 2  ที่ไดรับการจัด
ประสบการณตามแนวคิดโดยใชสมองเปนฐานมีคะแนนเฉลี่ยพัฒนาการทั้ง  4  ดาน  เพิ่มข้ึนทุกดาน  
โดยเฉพาะดานสติปญญามีคะแนนเฉลี่ยมากที่สุด  รองลงมา  ดานสังคม  ดานรางกาย  และดาน
อารมณ-จิตใจ  ตามลําดับ  และนักเรียนช้ันอนุบาลปที ่ 2  ที่ไดรับการจัดประสบการณตามแนวคิด 
โดยใชสมองเปนฐาน  มีพัฒนาการดานรางกาย  ดานอารมณ-จิตใจ  ดานสังคม  และดานสติปญญา 
สูงกวานักเรียนช้ันอนุบาลปที ่ 2  ที่ไดรับการจัดประสบการณตามปกติ  
  ชุลีจิต  ปะติเพนัง  (2552  :  3-84)  ศึกษาการเปรียบเทียบความคิดวิเคราะหและ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  เรื่อง  มาตราตัวสะกด  ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 2  ระหวางการเรียน
ดวยโปรแกรมบทเรียนแบบเกมกับการเรียนแบบปกติ  ความมุงหมายของการวิจัยเพื่อพัฒนาโปรแกรม 
บทเรียนแบบเกม  เรื่องมาตราตัวสะกด  สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 2  ที่มีประสิทธิภาพ 
ตามเกณฑ  75/75  เพื่อศึกษาดัชนีประสิทธิผลของโปรแกรมบทเรียนแบบเกม  เรื่องมาตราตัวสะกด 
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 2  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  เรื่องมาตราตัวสะกด 
และความคิดวิเคราะหของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 2  ที่เรียนดวยโปรแกรมบทเรียนแบบเกม 
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และแบบปกติ  และความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนดวยโปรแกรมบทเรียนแบบเกม  เรื่อง  มาตรา
ตัวสะกด  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย  คือ  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 2  โรงเรียนเมืองวาปปทุม 
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามหาสารคาม เขต 2  ภาคเรียนที่  1  ปการศึกษา  2551  จํานวน  65  คน  
แบงเปนกลุมทดลอง  จํานวน  33  คน  จัดการเรียนโดยใชโปรแกรมบทเรียนแบบเกม  เรื่อง  มาตรา
ตัวสะกด  และกลุมควบคุม  จํานวน  32  คน  จัดการเรียนแบบปกติ  ไดมาโดยการสุมแบบกลุม
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  ไดแก  โปรแกรมบทเรียนแบบเกม  เรื่อง  มาตราตัวสะกด  สําหรับนักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปที ่2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง มาตราตัวสะกด ช้ันประถมศึกษา 
ปที ่ 2  แบบวัดความคิดวิเคราะหของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 2  แผนการจัดการเรียนรู  เรื่อง  
มาตราตัวสะกด  ช้ันประถมศึกษาปที ่ 2  และแบบสอบถามความพึงพอใจ  สถิติที่ใชในการวิเคราะห
ขอมูล  ไดแก  คาเฉลี่ย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  การวิเคราะหสมมติฐานใช  F-test  (One-way  
ANCOVA)  ผลการวิจัยพบวา  (1)  โปรแกรมบทเรียนแบบเกม  เรื่อง  มาตราตัวสะกด สําหรับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปที ่ 2  ที่ผูวิจัยพัฒนาข้ึนมีประสิทธิภาพ  เทากับ  68.88/66.06  ซึ่งไมเปนไปตาม
เกณฑ  75/75  (2)  ดัชนีประสิทธิผลของโปรแกรมบทเรียนแบบเกม  เรื่องมาตราตัวสะกด สําหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 2  มีคา  เทากับ  0.2329  แสดงวานักเรียนมีความกาวหนาทางการเรียน
รอยละ  23.29  (3)  นักเรียนกลุมทดลองซึ่งเรียนดวยโปรแกรมบทเรียนแบบเกมมีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน  เรื่องมาตราตัวสะกด  และมีความคิดวิเคราะหสูงกวานักเรียนกลุมควบคุม อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ  .05  (4)  นักเรียนกลุมทดลองมีความพึงพอใจตอการเรียนดวยโปรแกรมบทเรียนแบบเกม
อยูในระดับมาก 
  ศุภลักษณ  เรืองเรื่อ  (2552  :  95-96)  ไดวิจัย  เรื่อง  การพัฒนากิจกรรมฝกความพรอม
ดานพหุปญญาดวยโปรแกรมบทเรียน  เรื่อง  สัตว  ของนักเรียนช้ันอนุบาลปที ่ 3  ความมุงหมายของ
การวิจัย  (1)  พัฒนาโปรแกรมบทเรียน  เรื่อง  สัตว  ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ  80/80  (2)  หาดัชนี
ประสิทธิผลของโปรแกรมบทเรียน  เรื่อง  สัตว  (3)  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  และความ
พรอมดานพหุปญญา  ของนักเรียนที่เรียนดวยโปรแกรมบทเรียนกอน  และหลังเรียน  เรื่อง  สัตว  
(4)  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  และความพรอมดานพหุปญญาเปนรายดาน  ของนักเรียนที่
เรียนดวยโปรแกรมบทเรียน  และเรียนแบบปกติ  เรื่อง  สัตว  (5)  เปรียบเทียบความคงทนในการเรียน
ของนักเรียนที่เรียนดวยโปรแกรมบทเรียนกับการเรียนแบบปกติ  เรื่อง  สัตว  ไปแลว  2  สัปดาห   
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย  เปนนักเรียนช้ันอนุบาลปที ่ 3  โรงเรียนเทศบาลบานศรีฐาน  สังกัดสํานัก
การศึกษา  เทศบาลนครขอนแกน  จังหวัดขอนแกน  ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2551  จํานวน
นักเรียน  45  คน  ที่มีความพรอมใกลเคียงกัน  ไดมาโดยการสุมแบบอยางงาย  จาก  2  หองเรียน  
แลวแบงนักเรียนเปน  2  กลุม  ไดแก  กลุมทดลองเรียนดวยโปรแกรมบทเรียน  จํานวน  25  คน  และ
กลุมควบคุมเรียนแบบปกติ  จํานวน  20  คน  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี  ไดแก  (1)  โปรแกรม
บทเรียน  เรื่อง  สัตว  ใชเวลาเรียน  4  สัปดาห ๆ ละ  4  ช่ัวโมง  (2)  แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน  เรื่อง  สัตว  จํานวน  30  ขอ  และ  (3)  แบบทดสอบความพรอมดานพหุปญญา  มี  30  ขอ   
3  ตัวเลือก  สถิติที่ใชในการวิจัย  ไดแก  คาเฉลี่ย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  รอยละ  และการทดสอบ
สมมติฐาน  ใช  Paired  t-test  และ  Independent  t-test  และ  F-test  (One-way  ANCOVA  
และ  One-way  MANCOVA)  ผลการวิจัยปรากฏดังน้ี  โปรแกรมบทเรียน  เรื่อง  สัตว  ของนักเรียน
ช้ันอนุบาลปที ่ 3  ที่พัฒนาข้ึนมีประสิทธิภาพ  82.93/78.67  โปรแกรมบทเรียน  เรื่อง  สัตว   
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ที่พัฒนาข้ึน  มีคาดัชนีประสิทธิผลเทากับ  0.6363  ซึ่งแสดงวานักเรียนมีความกาวหนาทางการเรียน 
รอยละ  63.63  นักเรียนที่เรียนดวยโปรแกรมบทเรียน  มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  และความพรอม 
ดานพหุปญญาโดยรวม  และเปนรายดานเพิ่มข้ึนจากกอนเรียน  สูงกวานักเรียนที่เรียนแบบปกติอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  นักเรียนที่เรียนดวยโปรแกรมบทเรียน  มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
และความพรอมดานพหุปญญาโดยรวม  และเปนรายดาน  5  ดาน  คือ  ดานภาษา  ดานตรรกะและ
คณิตศาสตร  ดานมิติสัมพันธ  ดานการเขาใจตนเอง  และดานการเขาใจธรรมชาติ  มากกวานักเรียน 
ที่เรียนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  นักเรียนที่เรียนดวยโปรแกรมบทเรียน มีความ
คงทนในการเรียนรูเทากับรอยละ  90.01  ของคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน  ซึ่งมากกวานักเรียนที่เรียนแบบ
ปกติ  ที่มีความคงทนในการเรียนรู  เทากับรอยละ  84.95  ของคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ  .05   
  เกียงลม  จันทรงาม  (2553  :  135)  ไดวิจัยเรื่อง  การพัฒนาโปรแกรมเพื่อสงเสริม
ความคิดสรางสรรคของนักเรียนช้ันอนุบาลปที ่ 2  ดวยการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน  ความมุงหมาย
ของการวิจัย  (1)  พัฒนาโปรแกรมเพื่อสงเสริมความคิดสรางสรรคของนักเรียนช้ันอนุบาลปที ่ 2   
ดวยการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐานที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ  80/80  (2)  เปรียบเทียบความคิด
สรางสรรคของนักเรียนระหวางกอนและหลังที่ไดรับการจัดกิจกรรม  และ  (3)  เปรียบเทียบความคิด
สรางสรรคของนักเรียนระหวางการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐานกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูปกติ   
กลุมตัวอยางในการวิจัยไดมาโดยการสุมแบบกลุม  (Cluster  Random  Sampling)  จากโรงเรียน 
ในศูนยอํานวยการเครือขายไตรศิลา  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสกลนคร  เขต  1  ทั้งหมด  6  โรง 
แลวจับสลากเลือกไดดังน้ี  กลุมทดลองไดแก  นักเรียนช้ันอนุบาลปที ่ 2  โรงเรียนดอนเชียงบาลราษฎร
บํารุงศิลป  จํานวน 20  คน  และนักเรียนช้ันอนุบาลปที ่ 2  โรงเรียนบานปาหวาน  จํานวน  22  คน  
กลุมควบคุม  ไดแกนักเรียนช้ันอนุบาลปที ่ 2  โรงเรียนบานหนองหอย  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
สกลนคร  เขต  1  ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2552  จํานวน  22  คน  ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง  
4  สัปดาห เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครัง้น้ีประกอบดวย  โปรแกรมเพื่อสงเสริมความคิดสรางสรรค 
ของนักเรียนช้ันอนุบาลปที ่ 2  ดวยการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู  
แบบทดสอบความคิดสรางสรรคแบบสังเกตความคิดสรางสรรค  และแบบประเมินผลงาน  สถิติที่ใชใน
การวิเคราะหขอมูล  คือรอยละ  คาเฉลี่ย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  t-test  (Dependent  Samples)  
และF –test (One-way  ANOVA)  ผลการวิจัยพบวา  โปรแกรมเพื่อสงเสริมความคิดสรางสรรคของ
นักเรียนช้ันอนุบาลปที ่ 2  ดวยการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน  ที่พัฒนาข้ึนมีประสิทธิภาพ  เทากับ  
84.33/81.81 เปนไปตามเกณฑที่ต้ังไวนักเรียนช้ันอนุบาลปที ่ 2  ที่ไดรับการจัดกิจกรรมตามโปรแกรม
เพื่อสงเสริมความคิดสรางสรรคดวยการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน มีความคิดสรางสรรคหลังเรียนสูง
กวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  นักเรียนช้ันอนุบาลปที ่ 2  ที่ไดรับการจัดกิจกรรม
ตามโปรแกรมเพื่อสงเสริมความคิดสรางสรรคดวยการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน  มีความคิดสรางสรรค
สูงกวานักเรียนช้ันอนุบาลปที ่ 2  ที่ไดรับการจัดกิจกรรมปกติ  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

  ภัทรพล  ธนัทโรจนกุล  (2553  :  3-69)  ไดวิจัยเรื่อง  การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร
ชวยสอนเรื่อง  การแกโจทยปญหาการบวก  ลบ  คูณ  หาร  วิชาคณิตศาสตร  ช้ันประถมศึกษาปที ่ 5  
ความมุงหมายของการวิจัย  (1)พัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  เรื่อง  การแกโจทยปญหาการบวก 
ลบ  คูณ  หาร  วิชาคณิตศาสตร  ช้ันประถมศึกษาปที ่ 5  ใหมีประสิทธิภาพไมตํ่ากวาเกณฑ  85/85  
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(2)  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนกับการเรียนจาก 
การสอนของครูตามปกติ  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 5  โรงเรียนชุมชนโนนแดง  
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษานครราชสีมา เขต 7  ภาคเรียนที ่ 2  ปการศึกษา  2552  จํานวน 60 คน  
แบงเปนกลุมทดลอง  30  คน  กลุมควบคุม  30  คน  กลุมพัฒนาเพื่อหาประสิทธิภาพ  40  คน  
เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีประกอบดวย  (1)บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  เรื่อง  การแกโจทย
ปญหาการบวก  ลบ คูณ หาร  วิชาคณิตศาสตร  ช้ันประถมศึกษาปที ่5  (2)  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน  ชนิด  4  ตัวเลือก  จํานวน  25  ขอ  (3)  แบบประเมินคุณภาพบทเรียนคอมพิวเตอร
ชวยสอน  ผลการวิจัยพบวา  บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่ผูวิจัยสรางข้ึนมีประสิทธิภาพเทากับ  
87.33/86.80  เปนไปตามเกณฑที่กําหนดไว ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของกลุมที่เรียนโดยใชคอมพิวเตอร
ชวยสอน  มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวากลุมที่เรียนจากการสอนของครูตามปกติ  อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 
  อัจฉรา  มาลัยเถาว  (2553  :  3-71)  ไดวิจัยเรื่อง  การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร       
ชวยสอน  วิชาคณิตศาสตร  เรื่อง  การคูณ  สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 3  จุดประสงคของ
การวิจัยเพื่อ  (1)  พัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  วิชา  คณิตศาสตร  เรื่อง  การคูณ  สําหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 3  ใหมีประสิทธิภาพไมตํ่ากวาเกณฑ  85/85  (2)  หาคาดัชนีประสิทธิผล
การเรียนรู  (3)  ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  วิชาคณิตศาสตร  
เรื่อง  การคูณ  สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 3  กลุมตัวอยางทีใ่ชในการศึกษาวิจัยในครั้งน้ีเปน
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 3  โรงเรียนวัดลานบุญ  เขตลาดกระบัง  กรุงเทพมหานคร  ในภาคเรียน 
ที่  2  ปการศึกษา  2552  จํานวน  30  คน  โดยการสุมอยางงาย  ระยะเวลาในการทดลอง  2  คาบ  
คาบละ  60  นาที  เครื่องมือที่ใชในการวิจยั  ไดแก  (1)  แบบประเมินคุณภาพบทเรียนคอมพิวเตอร
ชวยสอน  โดยผูเช่ียวชาญ  (2)  บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  วิชาคณิตศาสตร  เรื่อง  การคูณ  
สําหรับนักเรียน  ช้ันประถมศึกษาปที ่ 3  (3)  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดวยบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอน  (4)  แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  
ผลการวิจัยพบวา  ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  วิชาคณิตศาสตร  เรื่อง  การคูณ  
สําหรับนักเรียน  ช้ันประถมศึกษาปที ่ 3  เทากับ  85.40/89.60  คาดัชนีประสิทธิผลของบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอน  มีคาเทากับ  0.61  ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอการเรียนจากบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอน  มีคาเฉลี่ยเทากับ  4.20  นักเรียนมีความเห็นดวยกับการเรียนจากบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอน  โดยรวมในระดับมาก 
 2.  งานวิจัยตางประเทศ 
  Ash  (2006  :  2871-A)  ไดศึกษาผลกระทบการใชสื่อคอมพิวเตอรชวยสอนกับ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรในโรงเรียนขนาดกลาง  การศึกษาครั้งน้ีเปนการศึกษาถึง
ผลกระทบระหวางการใชซอฟแวรคอมพิวเตอรชวยสอนกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
การศึกษาตองการพิสูจนใหเห็นความสัมพันธของตัวแปรเกี่ยวกับใชคอมพิวเตอรชวยสอน  ผูศึกษา
คนควาแบงกลุมออกเปน  2  กลุมมีการทดสอบกอนและหลังการเรียน  กลุมควบคุมถูกสอนดวยวิธีการ
สอนแบบเดิมที่ยอมรับโดยทั่วไป  กลุมทดลองใชวิธีการสอนแบบเดิมเชนเดียวกันแตเพิ่ม  ช่ัวโมง  1  
ช่ัวโมงตอสัปดาหใชคอมพวิเตอรชวยสอนในรูปแบบของซอฟทแวร  คํานวณความแตกตางระหวาง
คะแนนกอนและหลังเรียนและเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของความแตกตางจากกลุมทดลองและกลุมควบคุม  
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โดยใช  t-test  ผลการวิเคราะหขอมูล  พบวาการใชคอมพิวเตอรชวยสอนรวมกับวิธีการสอนแบบเดิม
ไดผลดีกวาใชวิธีการสอนแบบเดิมเพียงอยางเดียว  ความแตกตางของเพศ  ไมมีผลตอการเปลี่ยนแปลง
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ผลการเปลี่ยนแปลงวัดไดจากแบบทดสอบกอนและหลังเรียน 
  Oca  (2007  :  unpaged)  ไดศึกษาการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนในการพัฒนา 
ความรูเกี่ยวการพูดในโรงเรียนอนุบาลในโลกยุคใหม  โดยเปนการเตรียมพื้นฐานสําหรับการสะกดคํา, 
การถอดรหัส  และการอาน  เพราะการอานเปนสิ่งสําคัญที่มีผลกระทบเกี่ยวของกับทุก  ๆ หลักสูตร 
มีความสําคัญอยางย่ิงในการปลูกฝงพื้นฐานใหกับนักเรียนอนุบาล  นักเรียนโรงเรียนสวนมากไดรับ 
การสอนอยางเปนระบบเกี่ยวกับการพูด  แตนักเรียนก็ไมสามารถเปนนักพูดอยางเช่ียวชาญไดทั้งหมด 

จุดมุงหมายของการวิจัยครั้งน้ีคือตองการใชคอมพิวเตอรเปนสื่อในการเรียนรู  เรื่อง  การสรางนักอาน 
โดยผูวิจัยไดใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  (CAI)  และวิธีการสอนแบบเดิม กลุมตัวอยางเปนนักเรียน
อนุบาลจากโรงเรียนประถมศึกษาชานเมือง  ในเมืองเวสทลองบีชรัฐแคลิฟอรเนีย  โดยแบงกลุมทดลอง
และกลุมควบคุม  กลุมทดลองเรียนโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  (CAI)  เรื่อง  การสรางนักอาน  
ที่ผูวิจัยสรางข้ึน  เรียนทุกวันเปนเวลา  4  สัปดาห  ทดสอบการเรียนรูโดยใชแบบทดสอบ  ผลการวิจัย
ปรากฏวาสนับสนุนสมมติฐานของผูวิจัยโดยบทเรียน  CAI  ที่ผูวิจัยสรางข้ึนสามารถพัฒนาการเรียนของ
ผูเรียนมากกวาสอนแบบเดิมโดยครูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
  Bello  (2008  :  unpaged)  ไดศึกษาผลการศึกษาของครูฝกในการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูโดยใชสมองเปนฐานในการสอนการหารและเศษสวนของนักเรียนระดับ  5  ในโรงเรียนเอกชน  
โดยเก็บรวบรวมขอมูลจากครูที่สอนระดับ  5  โรงเรียนเอกชนที่ผานการสอนเกี่ยวกับการจัดกิจกรรม
การเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน  แลวนําไปใชสอนนักเรียนเกี่ยวกับโครงสรางการคิดในวิชาคณิตศาสตร
ในการเรียนวิชาคณิตศาสตรแลวสรุปไดวาสามารถชวยพัฒนาวิชาคณิตศาสตรได  โดยนําไปใชใน
หองเรียน  ปรับปรุงหลักสูตรและการแลกเปลี่ยนเรียนรู  โดยมีจุดมุงหมายเพื่อแกปญหาเกี่ยวกับ
คณิตศาสตรเรื่องการหารและเศษสวน  ซึ่งมีกลุมประชากรคือ  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 5  จํานวน  
3  กลุม  จํานวน  58  คน  ครู  23  คน  โดยใหตอบแบบสอบถามหลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู
โดยใชสมองเปนฐานในการจัดการเรียนคณิตศาสตรมาแลว  ผลการศึกษาพบวา  การจัดกิจกรรมการ
เรียนรูโดยใชสมองเปนฐานชวยพัฒนานักเรียนใหมีทักษะการคิดเกี่ยวกับวิชาคณิตศาสตรมากข้ึน
ตามลําดับและสามารถนํามาปรับปรุงเปนหลักสูตรสําหรับสอนนักเรียนได 
  Levine  (2008  :  9-13)  ไดศึกษาและวิจัยเรื่องสมองเปนฐานวา  ชวยจําแนกแยกแยะ
และปฏิบัติตอนักเรียนที่เรียนชา  นักเรียนที่ไรความสามารถ  เรียนตํ่ากวาเกณฑปกติในระดับเดียวกันได
ใชเครื่องมือในการแกปญหาการอาน  การเขียนตามวิธีใชสมองเปนฐานกับนักเรียนทั้งหมดในหองการ
วิจัยและศึกษาเกี่ยวกับสมอง  จิตใจ  ไดเขาใจการจัดการศึกษาที่คํานึงถึงความแตกตางของนักเรียน  
ยอมใชวิธีเรียนรูที่แตกตางกัน  ซึ่งโรงเรียนไมแนใจวาทําไดผล  โรงเรียนไมพึงพอใจเมื่อนักเรียนไม
สามารถพัฒนาในดานการอาน  การเขียน  วิชาคณิตศาสตร  และวิชาเฉพาะการศึกษาน้ี  ผูวิจัยได
อธิบายเครื่องมือที่ใชในการแกปญหาการอาน การเขียนตํ่ากวาเกณฑปกติในระดับเดียวกันกับนักเรียน
ทั้งหมดในหอง  โดยอภิปรายวาวิธีใชสมองเปนฐานชวยแยกแยะนักเรียนที่มีความสามารถตํ่ากวาเกณฑ
ปกติเหลาน้ีได 
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  Ozden  และ  Gultekin  (2008  :  1-17)  ไดศึกษาผลการใชรูปแบบการสอนตาม
แนวคิดตามสมองเปนฐาน  (Brain-based Learning : BBL)  ดวยการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน  และความคงทนในการเรียนรู  ของนักเรียนช้ัน  เกรด  5  ปการศึกษา 2004-2005  จํานวน   
2 หองเรียน  โดยแบงเปนหองทดลอง  ที่ใชรูปแบบการสอนตามแนวคิดสมองเปนฐาน (The Principles  
of Brain-based Learning)  3 ระยะที่สําคัญ คือ ข้ันเรียนรูอยางมุงมั่น  (Orchestrated Immersion)  
ข้ันเรียนรูอยางผอนคลาย  (Relaxed  Alertness)  และข้ันเรียนรูอยางต่ืนตัว  (Active  Processing)  
และหองควบคุมที่ใชรูปแบบการสอนปกติ  หองละ  22  คน  ที่เรียนรายวิชาวิทยาศาสตรจากโรงเรียน  
Kutahya  Abdurrahman  Pasa  Primary  School  ใชเวลาในการทดลอง  18  ช่ัวโมง  และทดสอบ
ความคงทนในการเรียนรูภายหลังจากทดลอง  3  สัปดาห เก็บขอมูลจากการทดสอบผล 
  Miller  และ  Robertson  (2010  :  242-255)  ไดศึกษาผลของการใชเกมสที่สงผลตอ
ทักษะการคิดคํานวณ และการเขาใจตนเอง  (Self-perception)  ของเด็กนักเรียน  อายุระหวาง       
10-11  ป  จํานวน  71  คน  จาก  3  หองเรียน  ในปการศึกษา  2007  จาก  East  Scotland   
โดยนักเรียนกลุมแรก  จํานวน  21  คน  ใหเลนเกมสฝกสมอง  (Brain  Training)  20  นาทีทุกวัน  
นักเรียนกลุมที ่ 2  จํานวน  31  คนใชเกมสฝกกีฬา  (Brain Gym)  และกลุมที ่ 3  นักเรียน  จํานวน  
19  คนเปนกลุมควบคุม  ใชเวลาทดลอง  จํานวน  10  สัปดาห  เก็บขอมูลจากแบบทดสอบทักษะ 
การคิดคํานวณ  ผลจากการศึกษาพบวา  นักเรียนทั้งสองกลุมที่ฝกดวยเกมส  มีทักษะการคิดคํานวณ
หลังการทดลองสูงข้ึน  อยางมีนัยสําคัญ 
  จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ  แสดงใหเห็นถึงความสําคัญในการจัดประสบการณ 
เพื่อสงเสริมพัฒนาการและการเรียนรูของเด็กทางดานตาง  ๆ การจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมพัฒนาการทาง
รางกาย  ความคิด  สติปญญา  สังคมและอารมณ ซึ่งมีความสําคัญตอการวางรากฐานบุคลิกภาพ 
และการพัฒนาสมอง  จึงไดมีการจัดกิจกรรมในรูปแบบตางๆ  ที่ชวยสงเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย 
เชนเดียวกับการเลือกใชสื่อการเรียนการสอนอื่น  ๆ มาใชในการเรียนการสอนใหไดรับความสนใจ  เชน
การนําคอมพิวเตอรมาใชใหเปนประโยชนตอการศึกษา  ผูที่เกี่ยวของในการจัดการศึกษา  ควรตระหนัก
ถึงความสําคัญของการเรียนการสอนดวยคอมพิวเตอร  โดยครูเปนผูสอนใหผูเรียนรูจักใชเทคโนโลยี
สื่อสารใหเกิดประโยชน  สามารถเลือกนํามาใชไดตามความตองการและความเหมาะสมกับเน้ือหาวิชา 
ที่สอน ในสวนของโปรแกรมที่สงเสริมสติปญญาของเด็กปฐมวัยน้ันอาจเปนโปรแกรมการเรียนรูในดาน
ความพรอมทางคณิตศาสตรซึ่งการวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยไดพัฒนาโปรแกรมบทเรียนที่สงผลตอความพรอมทาง
คณิตศาสตรของนักเรียนช้ันอนุบาลปที่  2  เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของโปรแกรมบทเรียนที่พัฒนาข้ึนวา
สงผลตอการสงเสริมความพรอมทางคณิตศาสตรดานการจํานวน  การวัด  และเรขาคณิต ของนักเรียน
ช้ันอนุบาลปที่  2  อยางไร   
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บทท่ี  3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงกึ่งทดลอง  (Quasi - Experimental  Research)  และเพื่อให
การวิจัยเปนไปตามความมุงหมายที่กําหนดไว  ผูวิจัยไดดําเนินการตามลําดับดังตอไปน้ี 
  1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
  2.  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
  3.  การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
  4.  การทดลองและการเก็บรวบรวมขอมูล 
  5.  การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 
  6.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 

 ประชากรและกลุมตัวอยาง  ประกอบดวย 
  1.  ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี  ไดแก  นักเรียนช้ันอนุบาลปที่  2  โรงเรียน 
พินิจราษฎรบํารุง  ตําบลยางตลาด  อําเภอยางตลาด  จังหวัดกาฬสินธุ   สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ  เขต  2   ภาคเรียนที ่ 2  ปการศึกษา  2555  จํานวน  4  หองเรียน 
จํานวน  100  คน  
  2.  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี  ไดแก  นักเรียนช้ันอนุบาลปที่  2  โรงเรียน 
พินิจราษฎรบํารุง  ตําบลยางตลาด  อําเภอยางตลาด  จังหวัดกาฬสินธุ  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ  เขต  2  ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2555  ซึ่งไดมาโดยการสุม 
แบบกลุม  (Cluster  Random  Sampling)  การสุมนักเรียนช้ันอนุบาลปที่  2  จํานวน  4  หองเรียน  
และสุมกลุมตัวอยางนักเรียนจํานวน  2  หองเรียน  จํานวน  52  คน  แลวจับฉลากเพื่อจัดกลุมนักเรียน
เปน 2  กลุม  ไดแก  กลุมทดลองเรียนดวยโปรแกรมบทเรียนตามแนวคิดสมองเปนฐาน  (Brain  Based  
Learning)  ไดแก  นักเรียนช้ันอนุบาลปที่  2/1  จํานวน  26  คน  และกลุมควบคุมเรียนแบบปกติ  
นักเรียนช้ันอนุบาลปที่  2/4  จํานวน  26  คน 

 
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี  มี  4  ชนิด  คือ 
  1.  โปรแกรมบทเรียนสงเสริมความพรอมทางคณิตศาสตรของนักเรียน  ช้ันอนุบาลปที่  2   
ตามแนวคิดสมองเปนฐาน(Brain  Based  Learning)   
  2.  แบบทดสอบความพรอมทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันอนุบาลปที่  2   
เปนแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ  3  ตัวเลือก  จํานวน  30  ขอ  ที่ผูวิจัยสรางข้ึน 
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  3.  แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันอนุบาลปที่ 2  เปนแบบเลือกตอบ   
3  ตัวเลือก  จํานวน  30  ขอ  ที่ผูวิจัยสรางข้ึน  
  4.  แผนการจัดประสบการณประกอบการใชโปรแกรมบทเรียนสงเสริมความพรอม 
ทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันอนุบาลปที่  2  ตามแนวคิดสมองเปนฐาน  (Brain Based Learning) 
 
การสรางเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 
 ในการวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยไดใชเครื่องมือในการสรางเก็บรวมรวมขอมูล  และวิธีสราง  ตามลําดับ
ข้ันตอนดังน้ี 
  1.  โปรแกรมบทเรียนสงเสริมความพรอมทางคณิตศาสตรของนักเรยีนช้ันอนุบาลปที่  2  
ตามแนวคิดสมองเปนฐาน(Brain  Based  Learning)   
   1.1  ศึกษาหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช  2546  ของกระทรวงศึกษาธิการ 
   1.2  ศึกษาแนวทางการจัดประสบการณการเรียนรูโดยใชโปรแกรมบทเรียนเพื่อพัฒนา 
การเรียนรูของเด็กปฐมวัย 
   1.3  ศึกษาแนวทางการจัดประสบการณการเรียนรูตามแนวคิดสมองเปนฐาน  (BBL) 
โดยยึดของวิมลรัตน  สุนทรโรจน   
   1.4  ศึกษาแนวทางการจัดประสบการณการเรียนรูคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย  
โดยยึดตามกรอบมาตรฐานการเรียนรูคณิตศาสตรปฐมวัย  หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช  
2546  ของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  กระทรวงศึกษาธิการ  
   1.5  กําหนดสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  ตามขอบขายของกรอบมาตรฐานการเรียนรู 
คณิตศาสตรปฐมวัยตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช  2546      
   1.6  วิเคราะหเน้ือหาและกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยยึดกรอบมาตรฐานการ
เรียนรูคณิตศาสตรปฐมวัย  หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช  2546  ของสถาบันสงเสริมการสอน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  กระทรวงศึกษาธิการ  สําหรับนักเรียนช้ันอนุบาลปที ่ 2  ซึ่งมีเน้ือหา
ทั้งหมด  6  หนวยการเรียน  ผูวิจัยไดเลือกเน้ือหาหนวยการเรียนรูที ่ 1-3  มาใชในการวิจัยครั้งน้ี  
โดยแบงเน้ือหา  ดังตาราง  1 
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ตาราง  1  เน้ือหาที่ใชจัดประสบการณการเรียนรู 
 

หนวยที่ ผลการเรียนรูที่คาดหวัง เน้ือหา 
จํานวน/ 
ชั่วโมง 

1 เพื่อใหนักเรียนมีความคิดพื้นฐาน
ทางคณิตศาสตร (mathematical 
thinking) ความรู ความเขาใจ และ
ความ รูสึกเชิงจํานวนเก่ียวกับ
จํานวนนับ 1 ถึง 20 เขาใจหลักการ  
การนับ  รูจักตัวเลขฮินดูอารบิก 
และตัวเลขไทย รูคาของจํานวน 
เปรียบเทียบจํานวน เรียงลําดับ
จํานวน รวมถึงเขาใจเก่ียวกับการ
รวม และการแยกกลุม 

1. จํานวน 
     1.1 การรูคาของจํานวน  
     1.2 การเปรียบเทียบจํานวน  
     1.3 การเรียงลําดับจํานวน  
     1.4 การรวมกลุม 
     1.5 การแยกกลุม 

5 ชั่วโมง 

2 เพื่อใหนักเรียนมีความรู ความ 
เขาใจพื้นฐานเก่ียวกับ ความยาว 
นํ้าหนัก ปริมาตร เงินและ เวลา  
สามารถเปรียบเทียบเรียงลําดับ 
และวัดความยาว 
นํ้าหนัก ปริมาตรโดย ใชเครื่อง มือ 
และหนวยที่ไมใชหนวย มาตรฐาน 
รูจัก เงิน เหรียญ และธนบัตร เขาใจ
เก่ียวกับ เวลาและ คําที่ใชบอก
ชวงเวลา 
 

2.  การวัด   
     2.1 ความยาว  นํ้าหนัก  ปริมาตร 
          2.1.1 การเปรียบเทียบความยาว 
          2.1.2 การเรียงลําดับความยาว 
          2.1.3 การเปรียบเทียบนํ้าหนัก 
          2.1.4 การเรียงลําดับนํ้าหนัก 
          2.1.5 การเปรียบเทียบปริมาตร 
          2.1.6 การเรียงลําดับปริมาตร 
     2.2 เงิน 
          2.2.1 ชนิดและคาของเงินเหรียญและธนบัตร 
     2.3 เวลา 
          2.3.1 ชวงเวลาในแตละวัน 
          2.3.2 ชื่อวันในสัปดาหและคําที่ใชบอก
เก่ียวกับวัน 

9 ชั่วโมง 

3 เพื่อใหนักเรียนมีความรู ความ 
เขาใจพื้นฐานทางเรขาคณิต เขาใจ
เก่ียวกับ ตําแหนง ทิศทาง และ
ระยะทาง รูจักจําแนก 
รูป เรขาคณิต สามมิติ และ 
สองมิติ เขาใจการเปล่ียนแปลง รูป 
เรขาคณิต สองมิติ สังเกต  
และ บอกไดวาเม่ือตัดตอเติมพับ 
หรือคล่ีรูป วงกลม  
รูปสามเหล่ียม รูปส่ีเหล่ียม  
แลว จะเกิดรูปอะไร 

3.  เรขาคณิต 
     3.1 ตําแหนง  ทิศทาง  และระยะทาง 
          3.1.1 การบอกตําแหนง  ทิศทางและ
ระยะทางของส่ิงตางๆ 
     3.2 รูปเรขาคณิตสามมิติ และรูปเรขาคณิตสองมิติ 
          3.2.1 ทรงกลม  ทรงส่ีเหล่ียมมุมฉาก  กรวย  
ทรงกระบอก 
          3.2.2 รูปวงกลม  รูปสามเหล่ียม  รูปส่ีเหล่ียม 

3 ชั่วโมง 

รวม 17ชั่วโมง 
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  1.7  วิเคราะหเน้ือหาวิชาและจุดประสงคเชิงพฤติกรรมเพื่อหาความสัมพันธระหวาง 
เน้ือหากับจุดประสงคเชิงพฤติกรรม  โดยใหผูเช่ียวชาญดานเน้ือหาตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา 
ความถูกตองของเน้ือหาการนําเสนอเน้ือหา  โดยผูเช่ียวชาญดานเน้ือหาจํานวน  5  คน  เพื่อทําการ 

ตรวจสอบความถูกตองของการใชภาษา  และความเที่ยงตรงของเน้ือหากับจดุประสงคเชิงพฤติกรรม 
วามีความสอดคลองกัน  ไดปรับปรุงในเรื่อง  รูปภาพ  ตัวเลข  การสื่อความหมายใหชัดเจน   
การเรียงลําดับเน้ือหาความยากงายในการบวก-ลบของจํานวน 
  1.8  นําเน้ือหาที่ไดจากการวิเคราะหจากผูเช่ียวชาญแลวจัดทําแผนโครงเรื่อง
(Flowchart)แลวนําเสนอตอประธานและคณะกรรมควบคุมวิทยานิพนธและผูเช่ียวชาญ  ดานโปรแกรม
คอมพิวเตอรและสื่อการสอน  ผลการประเมินมีคะแนนเฉลี่ย  4.54  ดานเน้ือหา  ผลการประเมินมี
คะแนนเฉลี่ย  4.64  ดานการวัดและประเมินผล  ผลการประเมินมีคะแนนเฉลี่ย  4.64  เพื่อทําการ
ตรวจสอบพิจารณาความเที่ยงตรง  และความถูกตองของเน้ือหา  และความเหมาะสมในการสราง
โปรแกรมบทเรียน  จํานวน  5  คน  ดังน้ี    
   1.8.1  นายสุรกิจ  ภูงามทอง  กศ.ม.  เทคโนโลยีการศึกษา  ทํางานที่โรงเรียน 
บานสาวิทยาสรรพ  ตําบลคลองขาม  อําเภอยางตลาด  จังหวัดกาฬสินธุ  ตําแหนงครูชํานาญการพิเศษ  
สาขาคอมพิวเตอร   
   1.8.2  นายพิบูลย  เลิศมงคล  กศ.ม.  เทคโนโลยีการศึกษา  ทํางานที่โรงเรียน 
ผดุงราษฎรวิทยา  ตําบลยางตลาด  อําเภอยางตลาด  จังหวัดกาฬสินธุ  ตําแหนง  ครูชํานาญการพิเศษ  
สาขาคอมพิวเตอร    
   1.8.3  นายสมพูน  สีหาโภชน  ศษ.บ.  บริหารการศึกษา  ทํางานที่โรงเรียน 
หนองกุงราษฎรวิทยา  ตําบลเขาพระนอน  อําเภอยางตลาด  จังหวัดกาฬสินธุ  ตําแหนง   
ครูชํานาญการพิเศษ  สาขาคอมพิวเตอร    
   1.8.4  นางนงลักษณ  กันปญญา  กศ.ม.  หลักสูตรและการสอน  ทํางานที่โรงเรียน 
พินิจราษฎรบํารุง  ตําบลยางตลาด  อําเภอยางตลาด  จังหวัดกาฬสินธุ  ตําแหนง  ครูชํานาญการพิเศษ  
สาขาปฐมวัย 
   1.8.5  นางประคอง  จุลสอน  ค.ม.  วิจัยและประเมินผลการศึกษา ทํางานที่โรงเรียน 
บานสาวิทยาสรรพ  ตําบลคลองขาม  อําเภอยางตลาด  จังหวัดกาฬสินธุ  ตําแหนง  ครูชํานาญการ
พิเศษ  สาขาปฐมวัย  
  1.9  ออกแบบโปรแกรมบทเรียนสงเสริมความพรอมทางคณิตศาสตรของนักเรียน 
ช้ันอนุบาลปที่  2  ตามแนวคิดสมองเปนฐาน  (Brain  Based  Learning)  โดยนําเน้ือหาที่ไดวิเคราะห
แลว นํามาเขียนผังงาน  (Flowchart)  และออกแบบบัตรเรื่อง  (Storyboard)  เสนอตอประธานและ
คณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ  และผูเช่ียวชาญชุดเดิม  พิจารณาตรวจสอบความถูกตองและ 
ความเหมาะสมในการออกแบบอีกครั้ง  เมื่อผูวิจัยไดรับคําแนะนําและขอเสนอแนะจากผูเช่ียวชาญแลว  
นําไปปรับปรุงแกไขจนถูกตอง 

  1.10  สรางโปรแกรมบทเรียนสงเสริมความพรอมทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันอนุบาล
ปที่  2  ตามแนวคิดสมองเปนฐาน  (Brain  Based  Learning)   
  1.11  นําโปรแกรมบทเรียนสงเสริมความพรอมทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันอนุบาล 
ปที่  2  ตามแนวคิดสมองเปนฐาน  (Brain  Based  Learning  ที่ผานการตรวจสอบและปรับปรุงแกไข 
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ตามคําแนะนําของประธานและคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ ผูเช่ียวชาญแลวไปทดลองใช  
(Try-out)  เพื่อประเมินหาประสิทธิภาพของโปรแกรมบทเรียนกับนักเรียนที่ไมเคยเรียนมากอน  ในภาค
เรียนที ่ 2  ปการศึกษา  2555  ซึ่งมีข้ันตอนดังน้ี 
   1.11.1  ทดลองแบบหน่ึงตอหน่ึง  (One  to  one  Testing)  ทดลองกับนักเรยีน
ระดับช้ันอนุบาล  2/3  โรงเรียนพินิจราษฎรบํารุง  ที่กําลังเรียนในภาคเรียนที ่ 2  ปการศึกษา  2555  

จํานวน 3 คน ไดจากการเลือกแบบเจาะจง  (Purposive Sampling)  ประกอบดวยเด็ก มีพัฒนาการดี 
ปานกลาง  และควรสงเสริม  อยางละ 1 คน  โดยดูจากผลการประเมินพัฒนาการ  ภาคเรียนที ่ 1   
ปการศึกษา  2555  โดยทําการทดลองในวันที่  16  พฤศจิกายน  2555  เพื่อหาขอบกพรองพบวา  
ตัวหนังสือมีขนาดเล็ก  เสียงประกอบในแตละหนวยการเรียนบางหนวยการเรียนมีเสียงเบาไมคอย
ชัดเจน  ปุมมีขนาดเล็ก  ออกโปรแกรมไมได ผูวิจัยจึงนําขอบกพรองน้ีไปปรับปรุงแกไขและนําไปทดลอง
ใหมตอไป 
   1.11.2  ทดลองแบบกลุมเล็ก (Small to Group Testing) โดยนําโปรแกรมบทเรียน 
ที่พัฒนาข้ึน  ไปทดลองใชกับนักเรียนระดับช้ันอนุบาล  2/3  โรงเรียนพินิจราษฎรบํารุง  ที่กําลังเรียน 
ในภาคเรียนที ่ 2  ปการศึกษา  2555  จํานวน  9  คน  ไดจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive  
Sampling)ประกอบดวยเด็ก  มีพัฒนาการดี  ปานกลาง  และควรสงเสริม  อยางละ  3  คน  โดยดูจาก
ผลการประเมินพัฒนาการภาคเรียนที ่1  ปการศึกษา 2555  โดยทําการทดลองในวันที ่19 พฤศจิกายน  
2555  เพื่อหาขอบกพรองพบวา  ในการเขาสูเน้ือหาในแตละหนวยการเรียน  เมื่อใชเมาสดับเบิ้ลคลิก
เพื่อเขาสูหนวยการเรียนน้ันๆ  นักเรียนบางคนไมสามารถทําได  ผูวิจัยจึงไดนํามาปรับปรุงแกไข  ใหใช
เมาสคลิกเพียงหน่ึงครั้ง  ก็สามารถเขาสูบทเรียนและหนวยการเรียนตาง ๆ  ไดสะดวกและงายข้ึน   
ผูวิจัยจึงนําขอบกพรองน้ีไปปรับปรุงแกไขและนําโปรแกรมบทเรียนไปทดลองใหมตอไป 
   1.11.3  ทดลองกลุมใหญใชกลุมทดลอง  ไปใชกับนักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยาง 
ซึ่งเปนนักเรียนระดับช้ันอนุบาล  2/3  โรงเรียนพินิจราษฎรบํารุง  ที่กําลังเรียนในภาคเรียนที ่ 2   
ปการศึกษา  2555  จํานวน  30  คน  ผลการทดลองพบวา  โปรแกรมบทเรียนในแตละหนวยการเรียน 
มีเสียงดังชัดเจน  มีภาพการตูน  ทําใหนักเรียนสนใจเน้ือหาบทเรียน  และต่ืนเตน  อยากจะเรียน   
นักเรียนสามารถใชโปรแกรมบทเรียนไดงาย  และคลองตัวข้ึน  จากน้ันผูวิจัยเตรียมโปรแกรมบทเรียน 
ที่พัฒนาเสร็จเรียบรอยแลวทดลองกับกลุมตัวอยางตอไป 
  1.12  นําโปรแกรมบทเรียนสงเสริมความพรอมทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันอนุบาล 
ปที่  2  ตามแนวคิดสมองเปนฐาน  (Brain  Based  Learning)  ไปปรับปรุงแกไขขอบกพรองและ
ขอผิดพลาดตามที่พบ  กอนที่จะนําไปใชในการทดลองกับนักเรียนช้ันอนุบาลปที ่ 2/1  โรงเรียน 
พินิจราษฎรบํารุงภาคเรียนที ่ 2  ปการศึกษา  2555  จํานวน  26  คน 
  1.13  นําโปรแกรมบทเรียนสงเสริมความพรอมทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันอนุบาล 
ปที่  2  ตามแนวคิดสมองเปนฐาน  (Brain  Based  Learning)  ที่ผานการทดลองแลวไปทดลองกับ
นักเรียนช้ันอนุบาลปที ่ 2/1  โรงเรียนพินิจราษฎรบํารุง  ภาคเรียนที ่ 2  ปการศึกษา  2555   
จํานวน  26  คน 
 2.  แบบทดสอบความพรอมทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันอนุบาลปที่  2  เปนแบบทดสอบ
ชนิดเลือกตอบ  3  ตัวเลือก  จํานวน  30  ขอ 
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  การสรางแบบทดสอบความพรอมทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันอนุบาลปที ่ 2            
ผูวิจัยไดดําเนินการดังน้ี 
   2.1  ศึกษาวิเคราะหเน้ือหา ความพรอมทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันอนุบาลปที ่2  
โดยยึดตามกรอบมาตรฐานการเรียนรูคณิตศาสตรปฐมวัย  หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช 2546 
ของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ         
   2.2  ศึกษาเทคนิคการสรางแบบทดสอบและวิธีการวิเคราะหเน้ือหาและผลการเรียนรู
ที่คาดหวัง  (สมนึก  ภัททิยธนี  และคณะ.    2548  :  29-144) 
   2.3 สรางตารางวิเคราะหเน้ือหาเพือ่ออกขอสอบใหครอบคลุมเน้ือหาและวัดไดหลาย ๆ
ดาน  ซึ่งมีรายละเอียดดังตาราง  2 
 

ตาราง  2  วิเคราะหความสัมพันธระหวางจุดประสงคการเรียนรู เน้ือหา และจํานวนขอสอบ 
 

จํานวนขอสอบ 
เน้ือหา จุดประสงคการเรียนรู 

สราง ตองการ 
1.  จํานวน 
  1.1 การรูคาของจํานวน 

 
1. บอกจํานวนของสิ่งตางๆไมเกิน20 สิ่ง 
2. รูจักตัวเลขฮินดูอารบิก 1-20 
3. รูจักตัวเลขไทย ๑-๙ 

5 3 

  1.2 การเปรียบเทียบจํานวน 
 

1. เปรียบเทียบจํานวนของสิ่งตางๆ 
   สองกลุม โดยแตละกลุมมีจํานวน 
   ไมเกิน  20  วา  มีจํานวนเทากัน   
   หรือไมเทากัน  กลุมใดมีจํานวน 
   มากกวาหรือนอยกวา 

5 3 

  1.3 การเรียงลําดับจํานวน 
 

1. บอกอันดับที่ของสิ่งตางๆไมเกิน 5 สิ่ง   
2. ระบุสิ่งที่อยูในอันดับที่ที่กําหนดให  

3 2 

  1.4 การรวมกลุม 
 

1. บอกจํานวนของสิ่งตางๆ ทั้งหมด 
    ที่เกิดจากการรวมสิ่งตางๆสองกลุม 
    ที่มีผลรวมไมเกิน 10 

2 1 

  1.5 การแยกกลุม 1. บอกจํานวนที่เหลือ เมื่อแยกกลุมยอย  
    ออกจากกลุมใหญที่มีจํานวนไมเกิน    
    10 

2 1 
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ตาราง  2  (ตอ) 
 

จํานวนขอสอบ 
เน้ือหา จุดประสงคการเรียนรู 

สราง ตองการ 
2.  การวัด   
  2.1 ความยาว  นํ้าหนัก  ปริมาตร 
     2.1.1  การเปรียบเทียบความยาว 1. บอกความยาวของสิ่งตางๆที่   

    กําหนดใหได  
2. เปรียบเทียบความยาวของสิ่งตางๆได 

3 2 

     2.1.2  การเรียงลําดับความยาว 1. สามารถเรียงลําดับความยาวของ 
    สิ่งตางๆได 

2 1 

     2.1.3  การเปรียบเทียบนํ้าหนัก 1. บอกนํ้าหนักของสิ่งตางๆที่กําหนด 
    ใหได  
2. เปรียบเทียบนํ้าหนักของสิ่งตางๆได 

3 2 

     2.1.4  การเรียงลําดับนํ้าหนัก 1. สามารถเรียงลําดับนํ้าหนักของ 
    สิ่งตางๆได 

2 1 

     2.1.5  การเปรียบเทียบปริมาตร 1. บอกปริมาตรของสิ่งตางๆที่    
    กําหนดใหได  
2. เปรียบเทียบปริมาตรของสิ่งตางๆได 

3 2 

     2.1.6  การเรียงลําดับปริมาตร 1. สามารถเรียงลําดับปริมาตรของ 
    สิ่งตางๆได  

2 1 

  2.2 เงิน 
     2.2.1  ชนิดและคาของเงินเหรียญ
และธนบัตร 

1. บอกชนิดและคาของเงินเหรียญ  
    1บาท , 2 บาท ,5 บาท, 10 บาท ,   
    และธนบัตรฉบบัละ 20 บาท 

3 2 

  2.3 เวลา 
     2.3.1  ชวงเวลาในแตละวัน 1. สามารถเรียงลําดับช่ือวันในหน่ึง  

    สัปดาห 
2 1 

     2.3.2  ช่ือวันในสัปดาหและคําที่
ใชบอกเกี่ยวกับวัน 

1. สามารถบอกกิจกรรมหรือเหตุการณ 
    ที่เกิดข้ึนเมื่อวานน้ี  พรุงน้ี  วันน้ี 

2 1 
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ตาราง  2  (ตอ) 
 

จํานวนขอสอบ 
เน้ือหา จุดประสงคการเรียนรู 

สราง ตองการ 
3.  เรขาคณิต 
  3.1 ตําแหนง  ทิศทาง และระยะทาง 
     3.1.1  การบอกตําแหนง  ทิศทาง
และระยะทางของสิ่งตาง  ๆ

1. บอกตําแหนง  ทิศทางและระยะทาง  
    ของสิ่งตางๆที่กําหนดโดยใชคํา  
    ขางบน  ขางลาง  ขางใน  ขางนอก   
    ขางหนา ขางหลัง ระหวาง ขางซาย   
    ขางขวา ใกล ไกลและสิ่งตางๆตาม 
    ทิศทางและระยะทางที่กําหนดได 

3 2 

  3.2 รูปเรขาคณิตสามมิติ  และรูปเรขาคณิตสองมิติ 
     3.2.1  ทรงกลม  ทรงสี่เหลี่ยม 
มุมฉาก  กรวย  ทรงกระบอก 

1. บอกสิ่งตางๆที่มีรูปรางเหมือนหรือ 
    คลายทรงกลม  ทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก   
    กรวย  ทรงกระบอกได 
2. จําแนกทรงกลม  ทรงสี่เหลี่ยม 
    มุมฉาก  กรวย  ทรงกระบอกได 

3 2 

     3.2.2  รูปวงกลม  รูปสามเหลี่ยม  
รูปสี่เหลี่ยม 

1. บอกสิ่งตางๆที่มีรูปรางเหมือนหรือ 
    คลายรูปวงกลม  รูปสามเหลี่ยม   
    รูปสี่เหลี่ยม 
2. จําแนกรูปวงกลม  รูปสามเหลี่ยม    
    รูปสี่เหลี่ยม 
3. บอกไดวาเมื่อตัดตอเติมพับ หรือ 
    คลี่รูป วงกลม รูปสามเหลี่ยม  
    รูปสี่เหลี่ยม แลวจะเกิดรูปอะไร 

5 3 

รวม 50 30 

 
  2.4  สรางแบบทดสอบความพรอมทางคณิตศาสตรใหครอบคลุมผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
ที่ต้ังไวและเน้ือหาทั้งหมด  โดยใชกรอบแนวคิดของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี   
สําหรับใชกับนักเรียนช้ันอนุบาลปที ่ 2  จํานวน  50  ขอ  ผลการประเมินความสอดคลองระหวาง
ขอสอบกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง  (IOC)  จํานวน  50  ขอ  ใชได  30  ขอ  แตตองการใชจริง 30 ขอ  
โดยสรางแบบทดสอบเปนรูปภาพชนิดเลือกตอบทั้ง  3  ดาน  
  2.5  สรางแบบทดสอบความพรอมทางคณิตศาสตร  แบบทดสอบเปนรูปภาพชนิด
เลือกตอบ  ซึ่งมีทั้งหมด  30  ขอ ซึ่งประกอบดวยแบบทดสอบ  จํานวน  3  ชุด  ดังน้ี 
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   2.5.1  แบบทดสอบชุดที ่ 1  ความพรอมทางคณิตศาสตรดานจํานวน  จํานวน 10 ขอ 
   2.5.2  แบบทดสอบชุดที ่ 2  ความพรอมทางคณิตศาสตรดานการวัด  จํานวน 13 ขอ 

   2.5.3  แบบทดสอบชุดที ่ 3  ความพรอมทางคณิตศาสตรดานเรขาคณิต จํานวน 7ขอ 

  2.6  นําแบบทดสอบความพรอมทางคณิตศาสตรที่สรางเสร็จแลว  เสนอตอประธานและ
กรรมการควบคุมวิทยานิพนธเพื่อใหขอแนะนําและปรับปรุงแกไข  แลวเสนอตอผูเช่ียวชาญดานการวัด
และประเมินผล เพื่อพิจารณาตรวจสอบความถูกตองและเหมาะสม  ผูเช่ียวชาญดานการวัดและ
ประเมินผล  จํานวน  3  คน  ดังน้ี 
   2.6.1  นายสุรกิจ  ภูงามทอง  กศ.ม.  เทคโนโลยีการศึกษา  ทํางานที่โรงเรียนบานสา
วิทยาสรรพ  ตําบลคลองขาม  อําเภอยางตลาด  จังหวัดกาฬสินธุ  ตําแหนง  ครูชํานาญการพิเศษ  
สาขาคอมพิวเตอร   
   2.6.2  นางนงลักษณ  กันปญญา  กศ.ม.  หลักสูตรและการสอน  ทํางานที่โรงเรียน
พินิจราษฎรบํารุง  ตําบลยางตลาด  อําเภอยางตลาด  จังหวัดกาฬสินธุ  ตําแหนง  ครูชํานาญการพิเศษ  
สาขาปฐมวัย 
   2.6.3  นางประคอง  จุลสอน  ค.ม.วิจัยและประเมินผลการศึกษา  ทํางานที่โรงเรียน
บานสาวิทยาสรรพ  ตําบลคลองขาม  อําเภอยางตลาด  จังหวัดกาฬสินธุ  ตําแหนง ครูชํานาญการพิเศษ  
สาขาปฐมวัย  
  2.7  นําแบบทดสอบความพรอมทางคณิตศาสตรไปใหผูเช่ียวชาญประเมินความสอดคลอง
ระหวางขอสอบกับกับจุดประสงค  โดยใชสูตร  IOC  (Index  of  Item  objective  Congruence) 
(สมนึก  ภัททิยธนี.    2544  :  221)  ผลการประเมินความสอดคลองระหวางขอสอบกับผลการเรียนรู 
ที่คาดหวัง  (IOC)  ของผูเช่ียวชาญจํานวน  ขอสอบมีทั้งหมด  30  ขอ  มีคะแนนเฉลี่ยระหวาง  0.67  
ถึง  1.00  ซึ่งเปนขอสอบที่มีความสอดคลองและมีความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา   
  2.8  นําแบบทดสอบเสนอตอประธานและกรรมการควบคุมวิทยานิพนธเพื่อตรวจสอบ
ความถูกตองและเหมาะสมอีกครั้ง 
  2.9  นําแบบทดสอบที่ไดรับการตรวจสอบความถูกตองแลวไปจัดพิมพเปนฉบับ 
ทดลอง  จํานวน  30  ขอ  และนําไปทดลองกับนักเรียนช้ันอนุบาลปที ่ 2/3  โรงเรียนพินิจราษฎรบํารุง 
ภาคเรียนที ่ 2  ปการศึกษา  2555  จํานวน  25  คน 
  2.10  นําคะแนนที่ไดจากการทดสอบมาวิเคราะหขอสอบรายขอ  เพื่อหาคาอํานาจจําแนก 
(Discrimination)  ของแบบทดสอบ  โดยใชสูตรของ  เบรนแนน  (Brennan)  (บุญชม  ศรีสะอาด.   
2545  :  87)  พบวา  ไดขอสอบที่เขาเกณฑ  จํานวน  30  ขอ  จึงคัดเลือกไวจํานวน  30  ขอ   
ตามตองการ  มีคาอํานาจจําแนก  (B)  ต้ังแต  0.25  ถึง  0.83  คาความยาก  (P)  ต้ังแต  0.29  ถึง 
0.71 
  2.11  นําแบบทดสอบความพรอมทางคณิตศาสตรที่เขาเกณฑมาวิเคราะหหาคา        
ความเช่ือมั่น  (Reliability)  ของแบบทดสอบทั้งฉบับ  โดยใชสูตรของ  Lovett  (บุญชม  ศรสีะอาด.    
2545  :  93)  ผลการวิเคราะหมีคาคํานวณความเช่ือมั่นของแบบทดสอบความพรอมทางคณิตศาสตร
เทากับ  0.95 
  2.12  จัดพิมพแบบทดสอบความพรอมทางคณิตศาสตรฉบับจริง  จํานวน  30  ขอ        
ที่ผานการตรวจสอบคุณภาพแลวเพื่อนําไปใชเปนเครื่องมือในการวิจัยตอไป 
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 3.  แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันอนุบาลปที่  2  เปนแบบเลือกตอบ  
3  ตัวเลือก  จํานวน  30  ขอ   
  3.1  ศึกษาวิเคราะหเน้ือหา  ความพรอมทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันอนุบาลปที่  2  
หนวยที ่ 1-3  โดยยึดตามกรอบมาตรฐานการเรียนรูคณิตศาสตรปฐมวัย  หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย
พุทธศักราช  2546  ของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  กระทรวงศึกษาธิการ         
  3.2  ศึกษาเทคนิคการสรางแบบทดสอบและวิธีการวิเคราะหเน้ือหาและผลการเรียนรู 
ที่คาดหวัง  (สมนึก  ภัททิยธนี  และคณะ.    2548  :  29-144) 
  3.3  สรางตารางวิเคราะหเน้ือหาเพื่อออกขอสอบใหครอบคลุมเน้ือหาและวัดได 
หลาย ๆ ดาน  ซึ่งมีรายละเอียดดังตาราง  3 

 
ตาราง  3  วิเคราะหเน้ือหาความพรอมทางคณิตศาสตร 

 

จํานวนขอสอบ 
ช่ือเรื่อง สาระสําคัญ ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

สราง ตองการ 
จํานวน 

 การรูคาของจํานวน   มีความรู ความเขาใจ เชิงจํานวน
เกี่ยวกับจํานวนนับ 1 ถึง 20 เขาใจ
หลักการ การนับ รูจักตัวเลขฮินดู
อารบิก และตัวเลขไทย รูคาของ
จํานวน   

 การเปรียบเทียบจํานวน เปรียบเทียบจํานวนของสิ่งตางๆ
สองกลุม โดยแตละกลุมมีจํานวน
ไมเกิน  20  วา  มีจํานวนเทากัน
หรือไมเทากัน  กลุมใดมีจํานวน
มากกวาหรือนอยกวา 

 การเรียงลําดับจํานวน   บอกอันดับที่ของสิ่งตางๆไมเกิน  
5  สิ่งระบุสิ่งที่อยูในอันดับที่ที่
กําหนดให 

 การรวมกลุม   บอกจํานวนของสิ่งตางๆ ทั้งหมด
ที่เกิดจากการรวมสิ่งตางๆสองกลุม
ที่มีผลรวมไมเกิน10 

 การแยกกลุม   บอกจํานวนที่เหลือ เมื่อแยกกลุม
ยอย ออกจากกลุมใหญที่มีจํานวน
ไมเกิน  10 

17 10 
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ตาราง  3  (ตอ) 
 

จํานวนขอสอบ 
ช่ือเรื่อง สาระสําคัญ ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

สราง ตองการ 
การวัด 

ความยาว  นํ้าหนัก  ปริมาตร 
  -การเปรียบเทียบความยาว 
  -การเรียงลําดับความยาว 
  -การเปรียบเทียบนํ้าหนัก 
  -การเรียงลําดับนํ้าหนัก 
  -การเปรียบเทียบปริมาตร 
  -การเรียงลําดับปริมาตร 

    มีความรู ความเขาใจพื้นฐาน
เกี่ยวกับ  
ความยาว นํ้าหนัก ปริมาตร เงิน
และ เวลา  สามารถเปรียบเทียบ 
เรียงลําดับ และวัดความยาว 
นํ้าหนัก ปริมาตรโดยใชเครื่องมือ 
และหนวยที่ไมใชหนวยมาตรฐาน  

 

เงิน 
  -  ชนิดและคาของเงินเหรียญ
และธนบัตร 

   
  บอกชนิดและคาของเงินเหรียญ  
1 บาท  , 
2 บาท , 5 บาท , 10 บาท และ 
ธนบัตร20 บาท 

 เวลา 
  -  ชวงเวลาในแตละวัน 
  -  ช่ือวันในสัปดาหและคําที่ใช
บอกเกี่ยวกับวัน 

   
  -  เรียงลําดับช่ือวันในหน่ึง
สัปดาห 
  -  บอกกิจกรรมหรือเหตุการณที่
เกิดข้ึน 
เมื่อวานน้ี  วันน้ี  พรุงน้ี 

22 13 

เรขาคณิต 

 

ตําแหนง  ทิศทาง  และ
ระยะทาง 
  - การบอกตําแหนง  ทิศทาง 
และระยะทางของสิ่งตาง  ๆ

 
 
บอกตําแหนง  ทิศทางและ
ระยะทางของสิ่งตางๆ ที่กําหนด 

11 7 
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ตาราง  3  (ตอ) 
 

จํานวนขอสอบ 
ช่ือเรื่อง สาระสําคัญ ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

สราง ตองการ 

 

รูปเรขาคณิตสามมิติ  และ 
รูปเรขาคณิตสองมิติ 
  - ทรงกลม  ทรงสี่เหลี่ยม 
มุมฉาก  กรวย  ทรงกระบอก 
  - รูปวงกลม  รูปสามเหลี่ยม   
รูปสี่เหลี่ยม 

 
 
  -  สามารถจําแนกรูป เรขาคณิต 
สามมิติ  
และสองมิติ เขาใจการเปลี่ยนแปลง 
รูป เรขาคณิตสองมิติ  
  -  บอกไดวาเมื่อตัดตอเติมพับ 
หรือคลี่รูป วงกลม     รูป
สามเหลี่ยม รูปสี่เหลี่ยม แลว จะ
เกิดรูปอะไร 

  

รวม 50 30 

 
  3.4  สรางแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนใหครอบคลุมผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
ที่ต้ังไวและเน้ือหาทั้งหมด  จํานวน  50  ขอ  ผลการประเมินความสอดคลองระหวางขอสอบกับ 
ผลการเรียนรูที่คาดหวัง  (IOC)  จํานวน  50  ขอ ใชได  40  ขอ  แตตองการใชจริง  30  ขอ   
โดยสรางแบบทดสอบเปนรูปภาพชนิดเลือกตอบ  3  ตัวเลือก   
  3.5  นําแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่สรางเสร็จแลว เสนอตอประธานและ
กรรมการควบคุมวิทยานิพนธเพื่อใหขอแนะนําและปรับปรุงแกไข  แลวเสนอตอผูเช่ียวชาญดานการวัด
และประเมินผล  เพื่อพิจารณาตรวจสอบความถูกตองและเหมาะสม  ผูเช่ียวชาญดานการวัดและ
ประเมินผล  จํานวน  3  คน  ดังน้ี 
   3.6.1  นายสุรกิจ  ภูงามทอง  กศ.ม.  เทคโนโลยีการศึกษา  ทํางานที่โรงเรียนบานสา
วิทยาสรรพ  ตําบลคลองขาม  อําเภอยางตลาด  จังหวัดกาฬสินธุ  ตําแหนง  ครูชํานาญการพิเศษ  
สาขาคอมพิวเตอร   
   3.6.2  นางนงลักษณ  กันปญญา  กศ.ม.  หลักสูตรและการสอน  ทํางานที่โรงเรียน
พินิจราษฎรบํารุง  ตําบลยางตลาด  อําเภอยางตลาด  จังหวัดกาฬสินธุ  ตําแหนง  ครูชํานาญการพิเศษ  
สาขาปฐมวัย 
   3.6.3  นางประคอง  จุลสอน  ค.ม.วิจัยและประเมินผลการศึกษา ทํางานทีโ่รงเรียน
บานสาวิทยาสรรพ  ตําบลคลองขาม  อําเภอยางตลาด  จังหวัดกาฬสินธุ  ตําแหนง ครูชํานาญการพิเศษ  
สาขาปฐมวัย  
  3.6  นําแบบทดสอบไปใหผูเช่ียวชาญชุดเดิม ประเมินความสอดคลองระหวางขอสอบกับ
กับจุดประสงค  โดยใชสูตร  IOC  (Index  of  Item  objective  Congruence)  (สมนึก  ภัททิยธนี. 
2544  :  221)  ผลการประเมินความสอดคลองระหวางขอสอบกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง  (IOC)    
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ของผูเช่ียวชาญจํานวน ขอสอบมีทั้งหมด  30  ขอ  มีคะแนนเฉลี่ยระหวาง  0.67  ถึง  1.00  ซึ่งเปน
ขอสอบที่มีความสอดคลองและมีความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา  
  3.7  นําแบบทดสอบเสนอตอประธานและกรรมการควบคุมวิทยานิพนธเพื่อตรวจสอบ
ความถูกตองและเหมาะสมอีกครั้ง 
  3.8  นําแบบทดสอบที่ไดรับการตรวจสอบความถูกตองแลว  ไปจัดพิมพเปนฉบับ 
ทดลอง  จํานวน  30  ขอ  และนําไปทดลองกับนักเรียนช้ันอนุบาลปที ่ 2/3  โรงเรียนพินิจราษฎรบํารุง 
ภาคเรียนที ่ 2  ปการศึกษา  2555  จํานวน  25  คน 
  3.9  นําคะแนนที่ไดจากการทดสอบมาวิเคราะหขอสอบรายขอ  เพื่อหาคาอํานาจจําแนก  
(Discrimination)  ของแบบทดสอบ  โดยใชสูตรของ  เบรนแนน  (Brennan)  (บุญชม  ศรีสะอาด. 
2545  :  87)  พบวา  ไดขอสอบที่เขาเกณฑ  จํานวน  30  ขอ  จึงคัดเลือกไวจํานวน  30  ขอ   
ตามตองการ  มีคาอํานาจจําแนก  (B)  ต้ังแต  0.25  ถึง  0.83 
  3.10  นําแบบทดสอบที่เขาเกณฑมาวิเคราะหหาคาความเช่ือมั่น  (Reliability)   
ของแบบทดสอบทั้งฉบับ  โดยใชสูตรของ  Lovett  (บุญชม  ศรีสะอาด.    2545   :  93)  ผลการ
วิเคราะหมีคาคํานวณความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบความพรอมทางคณิตศาสตรเทากับ  0.95 
  3.11  จัดพิมพแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนฉบับจริง  จํานวน  30  ขอ 
ที่ผานการตรวจสอบคุณภาพถูกแลวเพื่อนําไปใชเปนเครื่องมือในการวิจัยตอไป 

 4.  แผนการจัดประสบการณประกอบการใชโปรแกรมบทเรียนสงเสริมความพรอมทาง
คณิตศาสตรของนักเรียนช้ันอนุบาลปที่  2  ตามแนวคิดสมองเปนฐาน  (Brain  Based  Learning) 
  4.1  ศึกษาเอกสารหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช  2546  ตํารา  เอกสาร 
ที่เกี่ยวของกับพัฒนาการและการเรียนรูของเด็กปฐมวัย  แนวคิด  ทฤษฎี  ที่เกี่ยวของเพื่อเปนแนวทาง 
ในการจัดทําแผนการจัดประสบการณการเรียนรูที่สอดคลองกับการทํางานของสมอง  และกําหนด 
ขอบขายกิจกรรมหลัก  6  กิจกรรม  ใหสอดคลองกับหนวยการเรียนรูในระดับปฐมวัย  
  4.2  วิเคราะหหลักสูตรและศึกษาวิธีการเขียนแผนการจัดประสบการณ  ที่มีรูปแบบ 
ตรงตามหลักสูตรการจัดการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช  2546  ออกแบบกิจกรรมใหมีการกระตุนสมอง
สนองพัฒนาการเด็กปฐมวัยมีความสอดคลองตามหลักการการทํางานของสมอง  (BBL)  
  4.3  ออกแบบกิจกรรมและกําหนดหนวยการเรียนรูและขอบขายกิจกรรมที่สอดคลองกับ
การทํางานของสมองเด็ก  โดยจัดเปนข้ันการจดักิจกรรมการเรียนรู  7  ข้ัน  ดังน้ี 
   4.3.1  ข้ันนําเขาสูบทเรียน  เปนการเตรียมสมองสําหรับการเช่ือมโยงการเรียนรู  
ผูสอนกระตุนผูเรียนโดยใชเพลงหรือดวยการสนทนากับผูเรียนเพื่อเตรียมความพรอมใหเขาใจในสิ่งที่จะ
เรียนและสามารถเช่ือมโยงไปสูเรื่องที่จะเรยีนได 
   4.3.2  ข้ันตกลงกระบวนการเรียนรู  เปนข้ันที่ผูสอนและผูเรียนตกลงรวมกันวาผูเรียน
จะตองทํากิจกรรมใดบาง  อยางไร  และมีวิธีวัดและประเมินผลอยางไร 
   4.3.3  ข้ันเสนอความรู  เปนข้ันที่ผูสอนจะตองเช่ือมโยงประสบการณเดิมของนักเรียน
มาสรางองคความรูใหม  คือการสอนหรือการสรางความคิดรวบยอดใหแกนักเรียนจนเกิดความรู 
ความเขาใจในสิ่งที่เรียน 
   4.3.4  ข้ันฝกทักษะ  เปนข้ันที่ผูเรียนเขากลุมแลวรวมมือกันเรียนรูและสรางผลงานใน
ข้ันน้ีคําวา  ฝกทักษะ  หมายถึง  การฝกปฏิบัติกิจกรรมเรียนรูจากโปรแกรมบทเรียนและการทําแบบฝก  
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   4.3.5  ข้ันแลกเปลี่ยนเรียนรู  เปนข้ันที่ตัวแทนแตละกลุมที่ไดจากการจับสลากออกมา
เสนอผลงานเพื่อเปนการแลกเปลี่ยนเรียนรู 
   4.3.6  ข้ันสรุปความรู  เปนข้ันที่ผูสอนและผูเรียนรวมกันสรุปความรูแลวใหผูเรียน 
ทําใบงาน 
   4.3.7  ข้ันกิจกรรมเกม  (ทดสอบ)  เปนข้ันวัดผลประเมินผลตามสภาพจริงเปนข้ันที่
ประเมินนักเรียนวาเกิดการเรียนรูหรือไม  โดยใชการสอบเปนเกมการแขงขันเพื่อใหนักเรียนรูสึกสนุก  
ไมเครียด  
  4.4  นําแผนการจัดประสบการณที่สรางเสร็จแลว  เสนอตอประธานและกรรมการควบคุม
วิทยานิพนธเพื่อใหขอแนะนําและปรับปรุงแกไข แลวเสนอตอผูเช่ียวชาญ  จํานวน  3  ทาน  เพื่อตรวจ
พิจารณาความถูกตองและความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา  ผูเช่ียวชาญ  จํานวน  3  คน  ดังน้ี 
   4.4.1  นายสุรกิจ  ภูงามทอง  กศ.ม.  เทคโนโลยีการศึกษา  ทํางานที่โรงเรียนบานสา
วิทยาสรรพ  ตําบลคลองขาม  อําเภอยางตลาด  จังหวัดกาฬสินธุ  ตําแหนง  ครูชํานาญการพิเศษ  
สาขาคอมพิวเตอร   
   4.4.2  นางนงลักษณ  กันปญญา  กศ.ม.  หลักสูตรและการสอน ทํางานที่โรงเรียน
พินิจราษฎรบํารุง  ตําบลยางตลาด  อําเภอยางตลาด  จังหวัดกาฬสินธุ  ตําแหนง  ครูชํานาญการพิเศษ  
สาขาปฐมวัย 
   4.4.3  นางประคอง  จุลสอน  ค.ม.  วิจัยและประเมินผลการศึกษา ทํางานที่โรงเรียน
บานสาวิทยาสรรพ  ตําบลคลองขาม  อําเภอยางตลาด  จังหวัดกาฬสินธุ  ตําแหนง ครูชํานาญการพิเศษ  
สาขาปฐมวัย  
   แผนการจัดประสบการณมีคะแนนเฉลี่ย  ดานสาระการเรียนรู  4.75  ดานการจัด
กิจกรรมการเรียนรู  4.61  ดานสื่อการเรียนการสอน  5.00  ดานการวัดและประเมินผล  4.73  คะแนน
เฉลี่ย โดยรวมเทากับ  4.74 
  4.5  นําแผนการจัดประสบการณเสนอตอประธานและกรรมการควบคุมวิทยานิพนธเพื่อ
ตรวจสอบความถูกตองและเหมาะสมอีกครั้ง 
  4.6  นําแผนการจัดประสบการณที่ไดรับการตรวจสอบความถูกตองแลว  ไปจัดพิมพเปน
ฉบับทดลอง  จํานวน  30  ขอ  และนําไปทดลองกับนักเรียนช้ันอนุบาลปที ่ 2/3  โรงเรียนพินิจราษฎร
บํารุง  ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2555  จํานวน  25  คน 
  4.7  นําแผนการจัดประสบการณที่ผูวิจัยสรางข้ึนและไดรับความเห็นชอบจากประธาน
และกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ  และผูเช่ียวชาญไปทดลองใช  (Try-out)  กับนักเรียนช้ันอนุบาล 
ปที ่ 2/3  โรงเรียนพินิจราษฎรบํารุง  ภาคเรียนที ่ 2  ปการศึกษา  2555  จํานวน  25  คน  ที่ไมใช 
กลุมตัวอยาง  กอนนําไปใชจริง  ทดลองใชทุกแผนการจัดประสบการณ เพื่อตรวจสอบข้ันตอนและ
กระบวนการในการดําเนินกิจกรรมและดูความเหมาะสมของกิจกรรม  สื่อ  อุปกรณ  ระยะเวลาที่ใชแลว
นําผลที่ไดมาพัฒนา  ปรับปรุง  แกไข  ใหมีความสมบูรณ  ไดแก  การกําหนดกิจกรรมใหเหมาะสมกับ
ระยะเวลา 
  4.8  นํามาพิมพเปนฉบบัจริง  เพื่อนําไปใชกับกลุมตัวอยางตอไป       
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การทดลองและการเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 ผูวิจัยดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล  โดยมีข้ันตอนดังน้ี  
  1.  การออกแบบการทดลองในการวิจัยในครั้งน้ี  เปนการวิจัยกึ่งทดลอง ผูวิจัยได
ดําเนินการตามแบบแผนการทดลอง  Randomized  Control  Group  Pretest - Posttest  Design  
(ชูศรี  วงศรัตนะ.    2541  :  71-110)  โดยมีรูปแบบการทดลอง  ดังตาราง  4 
 
ตาราง  4  รูปแบบการทดลองแบบ  Randomized  Control  Group  Pretest -  Posttest  Design 
 

กลุม 
(Group) 

ทดสอบกอนเรียน 
(Pre-test) 

ทดลอง 
(Treatment) 

ทดสอบหลังเรียน 
(Post-test) 

กลุมทดลอง(E1) T1 X1 T1 
กลุมควบคุม(E2) T1 X2 T2 

 
 สัญลักษณที่ใชในการทดลอง 
  E1  หมายถึง กลุมทดลอง  1  โดยใชโปรแกรมบทเรียน 
  E2  หมายถึง กลุมทดลอง  2  โดยใชโปรแกรมบทเรียน 
  T1  หมายถึง การสอบที่จัดกระทํากอนการทดลอง 
  T2  หมายถึง การสอบที่จัดกระทําหลังการทดลอง 
  X1  หมายถึง การจัดกระทําดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยโปรแกรมบทเรียน 

  X2  หมายถึง การจัดกระทําการทดลองสอนดวยการเรียนแบบปกติ 
 
  2.  ข้ันเตรียมการทดลอง 
   2.1  ผูวิจัยขอหนังสือราชการจากคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  ถึง
ผูอํานวยการโรงเรียนพินิจราษฎรบํารุง  เพื่อขอความอนุเคราะหทดลองใชเครื่องมือในการวิจัย 
   2.2  การเตรียมกลุมทดลองจัดทําบัญชีรายช่ือนักเรียนแยกตามกลุมทดลองและ 
กลุมควบคุม จัดทําตารางกําหนดวันเวลาในการทดลอง พรอมทั้งทําเรื่องการขออนุญาตทางโรงเรียน
พินิจราษฎรบํารุง  และอาจารยผูสอน   
   2.3  จัดเตรียมสถานที่และเครื่องมือในการทดลองโดยประสานกับเจาหนาที่หอง
คอมพิวเตอร  โรงเรียนพินิจราษฎรบํารุง  เพื่อขอความอนุเคราะหใชเครื่องคอมพิวเตอรในการทดลอง 
   2.4  ผูวิจัยปฐมนิเทศนักเรียนเกี่ยวกับวิธีปฏิบัติในการเรียนดวยโปรแกรมบทเรียน 
และการเรียนแบบปกติ  
   2.5  เตรียมผูเรียนโดยจัดหาโปรแกรมบทเรียนที่มีเน้ือหา  เรื่องราวเปนเรื่องเกี่ยวกับ
คณิตศาสตรใหนักเรียนกลุมทดลอง  ไดฝกปฏิบัติในการเรียนโดยใชโปรแกรมบทเรียน  กอนที่จะใช
จัดการเรียนการสอนจรงิ  ดวยวิธีการดังตอไปน้ี 
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    2.5.1  ครูจัดแบงนักเรียนเปนกลุมเล็กๆ  พูดคุยกับเด็กเกี่ยวกับการทํางานของ
คอมพิวเตอร 
    2.5.2  ครูแนะนําใหนักเรียนรูจักกฎระเบียบในการเขาทํากิจกรรมในหอง
คอมพิวเตอร 
    2.5.3  ครูแนะนําใหนักเรียนรูจักสวนประกอบตางๆ  ของเครื่องคอมพิวเตอร 
    2.5.4  ครูสาธิตวิธีการใชโปรแกรม  วิธีเปด-ปดเครื่องที่ถูกวิธี  
    2.5.5  ใหนักเรียนทําความคุนเคยกับคอมพิวเตอร  (ควรใหเด็กใชคอมพิวเตอร   
1  เครื่องตอเด็ก  1  คน  เน่ืองจากเด็กยังไมมีประสบการณเกี่ยวกับการใชเครื่องคอมพิวเตอรเลย) 
    2.5.6  ครูสาธิตวิธีการใชโปรแกรมบทเรียน 
    2.5.7  ใหนักเรียนเริ่มใชโปรแกรมบทเรียน 
    2.5.8  การทํากิจกรรมกลุม  ควรทําหลังจากเด็กไดรับการฝกฝนหรือเรียนรู
ตลอดจนใชเครื่องคอมพิวเตอรไดแลว 
    2.5.9  เมื่อเด็กคุนเคยและเริ่มใชโปรแกรมบทเรียนไดแลวใหดําเนินการในข้ัน
ดําเนินการทดลองตอไป 
  3. ข้ันดําเนินการทดลอง 
   3.1  ดําเนินการทดลอง  กลุมทดลอง  โดยการเรียนดวยโปรแกรมบทเรียน 
    3.1.1  ใหกลุมทดลอง  ทําแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียน  
(Pretest)  จํานวน  30  ขอ  และแบบทดสอบความพรอมทางคณิตศาสตร  (Pretest)  จํานวน   
30  ขอ  ที่ผูวิจัยสรางข้ึนและไดวิเคราะหหาคุณภาพแลวไปทดสอบกับกลุมทดลอง  คือ  กลุมที่เรียน
ดวยโปรแกรมบทเรียน  ไดแก  นักเรียนช้ันอนุบาลปที่  2/1  จํานวน  26  คน  เพื่อหาประสิทธิภาพ  
และเปรียบเทียบความพรอมทางคณิตศาสตรดานจํานวน  ดานการวัด  และดานเรขาคณิต   
ของนักเรียน  ช้ันอนุบาลปที่  2  ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน   
    3.1.2  ดําเนินการทดลอง  กลุมทดลอง  โดยเรียนดวยโปรแกรมบทเรียน 
    3.1.3  ทําการแนะนํากลุมทดลอง  โดยอธิบายและแนะนําวิธีการใชโปรแกรม
บทเรียน  โดยใชเวลาการใหคําแนะนําประมาณ  15  นาที 
    3.1.4  ทําการทดลองโดยใหกลุมทดลอง  ไดเรียนจากโปรแกรมบทเรียนในแตละ
เรื่อง  มีจํานวน  17  เรื่อง   
     3.1.4.1  กลุมทดลองเรียนดวยโปรแกรมบทเรียนและทําแบบฝกหัด 
และเรียนจนครบทุกบทเรียน  
    3.1.5  ใหกลุมทดลอง  ทําแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน  
(Post-test)  จํานวน  30  ขอ  และแบบทดสอบความพรอมทางคณิตศาสตร  (Post-test)  จํานวน   
30  ขอ  โดยกระทําทันทีเมื่อสิ้นสุดการเรียน  โดยใชชุดเดียวกันกับการสอบกอนเรียนแตสลับขอ 
หลังจากเรียนดวยโปรแกรมบทเรียนครบทุกบทเรียน 
   3.2  ดําเนินการทดลอง  กลุมควบคุม  โดยการเรียนแบบปกติ 
    3.2.1  ใหกลุมควบคุม  ทําแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียน 
(Pretest)  จํานวน  30  ขอ  และแบบทดสอบความพรอมทางคณิตศาสตร  (Pretest)  จํานวน   
30  ขอ  กลุมทดลอง  คือ  กลุมที่เรียนแบบปกติ  ไดแก  นักเรียนช้ันอนุบาลปที่  2/4  จํานวน  26  คน  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 99 

    3.2.2  ทําการแนะนํากลุมควบคุมโดยอธิบายและแนะนําวิธีการเรียนบทเรียน    
โดยใชเวลาการใหคําแนะนําประมาณ  10  นาที 
    3.2.3  ทําการทดลองโดยใหนักเรียนกลุมควบคุม  คือ  กลุมที่เรียนแบบปกติ   
ไดแก  นักเรียนช้ันอนุบาลปที่  2/4  จํานวน  26  คน  ไดเรียนดวยการเรียนแบบปกติ  ในแตละเรื่อง  
มีจํานวน  17  เรื่อง   
    3.2.4  ทําแบบฝกหัดหลังจากเรียนจบเรื่องที ่ 1และทําแบบฝกหัดจนครบ 
ทุกบทเรียน  
    3.2.5  ใหกลุมควบคุม  ทําแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน  
(Post-test)  จํานวน  30  ขอ  และแบบทดสอบความพรอมทางคณิตศาสตร  (Post-test)  จํานวน   
30  ขอ  โดยกระทําทันทีเมื่อสิ้นสุดการเรียน  โดยใชชุดเดียวกันกับการสอบกอนเรียนแตสลับขอ 
หลังจากเรียนแบบปกติครบทุกบทเรียน 
 
การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 
 
 การวิเคราะหขอมูล  ทําการวิเคราะหขอมูลดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป 
โดยดําเนินการวิเคราะหขอมูลดังน้ี 
  1.  การวิเคราะหหาประสิทธิภาพของโปรแกรมบทเรียน 
   1.1  หาคาสถิติพื้นฐาน  ไดแก  รอยละ  (Percentage)  (บุญชม  ศรีสะอาด.      
2545  :  101)  คาเฉลี่ย  (Mean)  (บุญชม  ศรีสะอาด.    2545  :  102)  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(Standard Deviation)  (บุญชม  ศรีสะอาด.    2545  :  103) 
   1.2  หาประสิทธิภาพของโปรแกรมบทเรียน  ตามเกณฑ  80/80   
(ไชยยศ  เรืองสุวรรณ.    2554  :  172)   
   1.3  วิเคราะหหาคุณภาพแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและแบบทดสอบ 
ความพรอมทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันอนุบาลปที่  2 
    1.3.1  หาคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงคโดยการหาคาเฉลี่ย
การประเมินของผูเช่ียวชาญทั้งหมด  โดยใชสูตร  IOC  (สมนึก  ภัททิยธนี.    2544  :  221) 
    1.3.2  หาคาความยาก  (Difficulty)  ของแบบทดสอบ  (บุญชม  ศรีสะอาด.  
2545  :  81) 
    1.3.3  หาคาอํานาจจําแนก  (Discrimination)  ของแบบทดสอบ  โดยใชสูตรของ 
เบรนแนน  (Brennan)  (บุญชม  ศรีสะอาด.    2545  :  87) 
    1.3.4  การหาคาความเช่ือมั่น  (Reliability)  ของแบบทดสอบทั้งฉบับ  โดยใชสูตร
ของ  Lovett  (บุญชม  ศรีสะอาด.    2545  :  93) 
  2.  เปรียบเทียบความพรอมทางคณิตศาสตรดานจํานวน  ดานการวัด  และดานเรขาคณิต 
ของนักเรียนที่เรียนดวยโปรแกรมบทเรียนตามแนวคิดสมองเปนฐาน  (Brain  Based  Learning) 
ระหวางกอนและหลังการจัดประสบการณ  โดยใชสถิติ  t-test  (Dependent  Samples)   
(บุญชม  ศรีสะอาด.    2545  :  112) 
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  3.  เปรียบเทียบความพรอมทางคณิตศาสตรดานจํานวน  ดานการวัด  และดานเรขาคณิต  
ของนักเรียนช้ันอนุบาลปที่  2  ระหวางนักเรียนที่เรียนดวยโปรแกรมบทเรียน  ตามแนวคิดสมอง 
เปนฐาน  (Brain  Based  Learning)  และนักเรียนที่เรียนแบบปกติ  ดังน้ี 

   3.1  หาความสัมพันธระหวางตัวแปรตาม  คือ  ความพรอมทางคณิตศาสตรดาน
จํานวน  ดานการวัด  และดานเรขาคณิต  โดยใชสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธของเพียรสัน  (rxy)  โดยใชสูตร 
ดังน้ี  (ทรงศักด์ิ  ภูสีออน.    2551  :  125) 
   3.2  เปรียบเทียบความพรอมทางคณิตศาสตรดานจํานวน  การวัด  และเรขาคณิต 
ของนักเรียนช้ันอนุบาลปที่  2  ระหวางการเรียนดวยโปรแกรมบทเรียนตามแนวคิดสมองเปนฐาน   
และการเรียนแบบปกติ  โดยใชสถิติ  Hotelling’s T2  (ทรงศักด์ิ  ภูสีออน.    2551  :  235  ;   
อางอิงมาจาก  Steven.    2002  :  176-177) 

 
สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล  
 
 1.  สถิติพื้นฐาน 
  1.1  คารอยละ  (Percentage)  คํานวณจากสูตร  ดังน้ี  (บุญชม  ศรีสะอาด.     
2545  :  101) 
 
 
 
    เมื่อ P  แทน รอยละ 
      f   แทน ความถ่ีทีต่องการแปลงใหเปนรอยละ 

      n  แทน จํานวนความถ่ีทั้งหมด  
  1.2  คาเฉลี่ย  (Arithmetic  Mean)  คํานวณจากสูตร  (บุญชม  ศรีสะอาด.    
2545  :  102) 
 

              X   =
  N

X  

    
    เมื่อ X   แทน คาเฉลี่ย 
       X  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุม  

       N  แทน จํานวนนักเรียนทั้งหมด 
 
  1.3  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (Standard  Deviation)  โดยใชสูตร  (บุญชม  ศรีสะอาด. 
2545  :  103) 
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S.D.   =   
 

 1

22



 
NN

XXN
 

 
    เมื่อ S.D. แทน คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
      X  แทน คะแนนของแตละคน 
      N  แทน จํานวนคนทั้งหมด 

      X แทน ผลรวมของคะแนน 
 
 2.  สถิติที่ใชในการหาคุณภาพของเครื่องมือ  
  2.1  สถิติที่ใชหาคุณภาพของแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและแบบทดสอบ 
ความพรอมทางคณิตศาสตร 
   2.1.1  การหาคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงคโดยการหา
คาเฉลี่ยการประเมินของผูเช่ียวชาญทั้งหมด  โดยใชสูตร  IOC  ดังน้ี  (สมนึก  ภัททิยธนี.     
2544  :  221)   
  

N
R

IOC   

 
   เมื่อ  IOC  แทน ดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงค 
         เชิงพฤติกรรม 
     R   แทน ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ 

     N   แทน จํานวนผูเช่ียวชาญทั้งหมด  
 
   2.1.2  การหาคาความยาก  (Difficulty)  ของแบบทดสอบ  โดยใชสูตรดังน้ี   
(บุญชม  ศรีสะอาด.    2545  :  81)   
  

N
RP   

 
    เมื่อ   P  แทน ระดับคาความยาก 
       R  แทน จํานวนผูตอบถูกทั้งหมด 
       N  แทน จํานวนคนทั้งหมด 
 
   2.1.3  การหาคาอํานาจจําแนก  (Discrimination)  ของแบบทดสอบ  โดยใชสูตรของ  
เบรนแนน  (Brennan)  ดังน้ี  (บุญชม  ศรีสะอาด.    2545  :  87)   
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21 N
L

N
UB   

 
    เมื่อ B    แทน คาอํานาจจําแนก 
      U   แทน จํานวนผูรอบรู (หรือสอบผานเกณฑ) ที่ตอบถูก 
      L    แทน จํานวนผูไมรอบรู (หรือสอบไมผานเกณฑ) ที่ตอบถูก 
      N1   แทน จํานวนผูรอบรู (หรือสอบผานเกณฑ)  
      N2   แทน จํานวนผูไมรอบรู (หรือสอบไมผานเกณฑ) 
 
   2.1.4  การหาคาความเช่ือมั่น  (Reliability)  ของแบบทดสอบทั้งฉบับ  โดยใชสูตร
ของ  Lovett  โดยใชสูตรดังน้ี  (บุญชม  ศรีสะอาด.    2545  :  93)   
  

   
 




 2

i

2
ii

cc CX1-k
XXk

1r  

 
    เมื่อ rcc   แทน ความเช่ือมั่นของแบบทดสอบอิงเกณฑ   
      k     แทน จํานวนขอสอบของแบบทดสอบทั้งฉบับ 
      Xi   แทน คะแนนสอบของนักเรียนแตละคน 
      C    แทน คะแนนจุดตัด 
 
  2.2  การหาประสิทธิภาพของโปรแกรมบทเรียน  ตามเกณฑ  80/80  โดยใชสูตรดังน้ี 
(ไชยยศ  เรืองสุวรรณ.  2554 : 172)   
 

        E1  =  x100
A
N
X

 
 

        E2  =  x100
A
N
X

 

 
    เมื่อ E1   แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการเรียนดวยโปรแกรมบทเรียน 
      E2   แทน ประสิทธิภาพของผลการเรียนการสอนดวยโปรแกรมบทเรียน 
       X   แทน คะแนนรวมที่ผูเรียนทําแบบฝกหัดไดในระหวางเรียน 

      Y  แทน คะแนนที่ผูเรียนทําไดจากแบบทดสอบหลังเรียน 

      N  แทน จํานวนผูเรียน 
      A  แทน คะแนนเต็มของแบบฝกหัดระหวางเรียน 
      B  แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 
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 3.  สถิติที่ใชในการทดสอบสมมุติฐาน 
  3.1  เปรียบเทียบความพรอมทางคณิตศาสตรดานจํานวน  ดานการวัด  และดาน
เรขาคณิต ของนักเรียนที่เรียนดวยโปรแกรมบทเรียนตามแนวคิดสมองเปนฐาน  (Brain  Based 
Learning)  ระหวางกอนและหลังการจัดประสบการณ  โดยใชสถิติ  t-test  (Dependent  Samples) 
(บุญชม  ศรีสะอาด.    2545  :  112) 
 

 
1n

2D2Dn

D
t




  

 
    เมื่อ t  แทน คา t-test 
      D  แทน คาผลตางระหวางคะแนนแตละคู 
      N  แทน จํานวนกลุมตัวอยางหรือจํานวนคูคะแนน 
 
  3.2  หาความสัมพันธระหวางตัวแปรตาม  คือ  ความพรอมทางคณิตศาสตรดานจํานวน  
ดานการวัด  และดานเรขาคณิต  โดยใชสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธของเพียรสัน  (rxy)  โดยใชสูตร  ดังน้ี  
(ทรงศักด์ิ  ภูสีออน.    2551  :  125) 
 

    
  






2222 )()(

))((

YYNXXN

YXXYN
rxy  

 
    เมื่อ rxy  แทน สัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ 
      ΣXY แทน ผลบวกของผลคูณคะแนนแตละคู  X  กับ  Y 
      ΣX แทน ผลรวมของขอมูลชุด  X 
      ΣY แทน ผลรวมของขอมูลชุด  Y 
      ΣX2 แทน ผลรวมของขอมูลชุด  X  แตละตัวยกกําลังสอง 
      ΣY2  แทน ผลรวมของขอมูลชุด  Y  แตละตัวยกกําลังสอง 
      N    แทน จํานวนขอมูล 
 
  3.3  เปรียบเทียบความพรอมทางคณิตศาสตรดานจํานวน  การวัด  และเรขาคณิตของ
นักเรียนช้ันอนุบาลปที่  2  ระหวางการเรียนดวยโปรแกรมบทเรียนตามแนวคิดสมองเปนฐาน  และ 
การเรียนแบบปกติ  โดยใชสถิติ  Hotelling’s T2   (ทรงศักด์ิ  ภูสีออน.    2551  :  235  ;  อางอิง 
มาจาก  Steven.    2002  :  176-177) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 104 

   21
1

21
2

21
21     T YYSYY
nn
nn




   

 
   เมื่อ T2   แทน คาสถิติทดสอบ  Hotelling T2 
     n1   แทน   จํานวนกลุมตัวอยางในกลุมที ่1 
     n2   แทน จํานวนกลุมตัวอยางในกลุมที ่2 
     S    แทน เมตริกซความแปรปรวนรวม 
      21 YY   แทน  เวคเตอรความตางของคาเฉลี่ย 
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บทท่ี  4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 การวิเคราะหขอมูล  ผูวิจัยไดเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตามลําดับ ดังน้ี 
  1.  สัญลักษณที่ใชในการเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
  2.  ลําดับข้ันตอนในการเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
  3.  ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
สัญลักษณท่ีใชในการเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 การเสนอผลการวิเคราะหขอมูล  ผูวิจัยไดกําหนดความหมายของสัญลักษณในการวิเคราะห 
ขอมูล  ดังน้ี 
  X   แทน คะแนนเฉลี่ย (Mean) 
  S.D. แทน คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
  E1  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการเรียนดวยโปรแกรมบทเรียน 
  E2  แทน ประสิทธิภาพของผลการเรียนการสอนดวยโปรแกรมบทเรียน 
  T2  แทน คาสถิติทดสอบ  Hotelling T2 
 

ลําดับขั้นตอนในการเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 ผูวิจัยไดเสนอผลการวิเคราะหขอมูล ดังน้ี 
  ตอนที่  1  หาประสิทธิภาพของโปรแกรมบทเรียนสงเสริมความพรอมทางคณิตศาสตรของ
นักเรียนช้ันอนุบาลปที่  2  ตามแนวคิดสมองเปนฐาน  (Brain  Based  Learning)  ที่มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ  80/80 
  ตอนที่  2  เปรียบเทียบความพรอมทางคณิตศาสตรดานจํานวน  ดานการวัด  และ 
ดานเรขาคณิต  ของนักเรียนที่เรียนดวยโปรแกรมบทเรียนตามแนวคิดสมองเปนฐาน  (Brain  Based 
Learning)  ระหวางกอนและหลังการจัดประสบการณ   
  ตอนที่  3  เปรียบเทียบความพรอมทางคณิตศาสตรดานจํานวน  ดานการวัด  และ 
ดานเรขาคณิต  ของนักเรียนช้ันอนุบาลปที่  2  ระหวางนักเรียนที่เรียนดวยโปรแกรมบทเรียน   
ตามแนวคิดสมองเปนฐาน  (Brain  Based  Learning)  และนักเรียนที่เรียนแบบปกติ 
 
ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 ตอนที่  1  หาประสิทธิภาพของโปรแกรมบทเรียนสงเสริมความพรอมทางคณิตศาสตรของ 
นักเรียนช้ันอนุบาลปที่  2  ตามแนวคิดสมองเปนฐาน  (Brain  Based  Learning)  ที่มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ  80/80 
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  ผูวิจัยไดทดลอง  กับนักเรียนระดับช้ันอนุบาลปที ่ 2  ที่เปนกลุมทดลอง  จํานวน  26  คน  
ซึ่งเรียนโดยใชโปรแกรมบทเรียนสงเสริมความพรอมทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันอนุบาลปที่  2   
ตามแนวคิดสมองเปนฐาน  (Brain Based Learning)  ผูวิจัยไดใหนักเรียนเรียนดวย  โปรแกรมบทเรียน 
หลังจากจบบทเรียนในหนวยการเรียน  ใหนักเรียนทําแบบทดสอบประจําหนวยการเรียน  ผูวิจัยตรวจ
ใหคะแนนแบบทดสอบของนักเรียน  ประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค  ประเมินความรู เมื่อเรียนจบ
ผูวิจัยไดทําการทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  (Posttest)  ดวยแบบทดสอบชุดเดียวกันกับ
แบบทดสอบกอนเรียน  ไดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแลวนํามาหาประสิทธิภาพตามเกณฑ  80/80   
ดังตาราง  5  (รายละเอียดดังตามภาคผนวก  ฐ) 
 

ตาราง  5  ประสิทธิภาพของกระบวนการ  (E1)  และประสิทธิภาพของผลลัพธ  (E2)  ของโปรแกรม 
  บทเรียนสงเสริมความพรอมทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันอนุบาลปที่  2  ตามแนวคิด 
  สมองเปนฐาน  (Brain  Based  Learning)   
 

ประสิทธิภาพของกระบวนการ  E1 

(30  คะแนน) 
ประสิทธิภาพของผลลัพธ  E2 

(30  คะแนน) 
จํานวน 
ผูเรียน 

 รอยละ  รอยละ 

E1/E2 

26 24.73 82.43 24.23 80.77 82.43/80.77 

 
 จากตาราง  5  พบวา  นักเรียนหลังจากเรียนดวยโปรแกรมบทเรียน  มีคะแนนเฉลี่ยระหวาง 
เรียนคิดเปนรอยละ  82.43  ของคะแนนเต็ม  และมีคะแนนเฉลี่ยของการทดสอบหลังเรียน  คิดเปน 
รอยละ  80.77  ของคะแนนเต็ม  ดังน้ันโปรแกรมบทเรียน  มีประสิทธิภาพ  เทากับ  82.43/80.77 
แสดงวาโปรแกรมบทเรียนที่ผูวิจัยสรางข้ึน  มีประสิทธิภาพตามเกณฑ  80/80 
 
 ตอนที่  2  เปรียบเทียบความพรอมทางคณิตศาสตรดานจํานวน  ดานการวัด  และดาน
เรขาคณิต ของนักเรียนที่เรียนดวยโปรแกรมบทเรียนตามแนวคิดสมองเปนฐาน  (Brain  Based  
Learning)  ระหวางกอนและหลังการจัดประสบการณ  โดยใชสถิติ  t-test  (Dependent  Samples)  
ดังแสดงในตาราง  6 
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ตาราง  6  เปรียบเทียบความพรอมทางคณิตศาสตรดานจํานวน  ดานการวัด  และดานเรขาคณิต   
  ของนักเรียนที่เรียนดวยโปรแกรมบทเรียนตามแนวคิดสมองเปนฐาน  (Brain Based   
  Learning)  ระหวางกอนและหลังการจัดประสบการณ   
 

กอนเรียน หลังเรียน ความพรอมทาง
คณิตศาสตร X  S.D. X  S.D. 

D  D2 df t 

ดานจํานวน   4.11 1.26 7.84 1.01 97 375 25 26.29** 
ดานการวัด   5.88 1.56 9.65 1.35 98 394 25 19.37** 
ดานเรขาคณิต   3.38 0.75 5.38 0.94 52 124 25 20.8** 

**  มีระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
 จากตาราง  6  พบวา  ความพรอมทางคณิตศาสตรดานจํานวน  ดานการวัด  และดาน
เรขาคณิตของนักเรียนที่เรียนดวยโปรแกรมบทเรียนตามแนวคิดสมองเปนฐาน  (Brain  Based  
Learning)  หลังการจัดประสบการณสูงกวากอนการจัดประสบการณอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที ่
ระดับ.01 
 
 ตอนที่  3  เปรียบเทียบความพรอมทางคณิตศาสตรดานจํานวน  ดานการวัด  และ 
ดานเรขาคณิต  ของนักเรียนช้ันอนุบาลปที่  2  ระหวางนักเรียนที่เรียนดวยโปรแกรมบทเรียน   
ตามแนวคิดสมองเปนฐาน  (Brain  Based  Learning)  และนักเรียนที่เรียนแบบปกติ  ดังน้ี 

  3.1  หาความสัมพันธระหวางตัวแปรตาม  คือ  ความพรอมทางคณิตศาสตรดานจํานวน   
ดานการวัด  และดานเรขาคณิต  โดยใชสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธของเพียรสัน  (rxy)  ดังแสดงในตาราง  7 

 
ตาราง  7  การหาคาสหสัมพันธระหวางตัวแปรตาม  ไดแก  ความพรอมทางคณิตศาสตรดานจํานวน   
  ดานการวัด  และดานเรขาคณิต 
 

ความสัมพันธ ดานจํานวน ดานการวัด ดานเรขาคณิต 
ดานจํานวน 1 .654** .664** 
ดานการวัด .654** 1 .599** 
ดานเรขาคณิต .664** .599** 1 

** มีระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
 จากตาราง  7  พบวา  ความพรอมทางคณิตศาสตรดานจํานวน  ดานการวัด  และดาน
เรขาคณิตมีความสัมพันธกันทางสถิติที่ระดับ .01 
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 3.2  เปรียบเทียบความพรอมทางคณิตศาสตรดานจํานวน  ดานการวัด  และดานเรขาคณิต  
ของนักเรียนช้ันอนุบาลปที่ 2  ระหวางนักเรียนที่เรียนดวยโปรแกรมบทเรียน  ตามแนวคิดสมองเปนฐาน  
(Brain  Based  Learning)  และนักเรียนที่เรียนแบบปกติ  โดยใชวิธีการทางสถิติ  Hotelling’s T2  
ดังตาราง  9 

 
ตาราง  8  การเปรียบเทียบความพรอมทางคณิตศาสตรดานจํานวน  ดานการวัด  และดานเรขาคณิต    
  ของนักเรียนช้ันอนุบาลปที่  2  ระหวางนักเรียนที่เรียนดวยโปรแกรมบทเรียน  ตามแนวคิด  
  สมองเปนฐาน  (Brain Based Learning)  และนักเรียนที่เรียนแบบปกติ  (Hotelling’s T2) 

 
Multivariate Tests 

ตัวแปร เกณฑ Value Hypothesis df Error df F P 
Pillai’s trace .358 3.000 48.000 8.923 .000 
Wilk’s lamda .642 3.000 48.000 8.923 .000 
Hotelling trace .558 3.000 48.000 8.923 .000 

วิธีการจัด
ประสบการณ 

Roy’s largest root .558 3.000 48.000 8.923 .000 
Univariate Tests 

ตัวแปร SS df MS F P 
ความพรอมทางคณิตศาสตร
ดานจํานวน   

16.173 1 16.173 26.380 .000 

ความพรอมทางคณิตศาสตร
ดานการวัด   

6.231 1 6.231 10.050 .003 

ความพรอมทางคณิตศาสตร
ดานเรขาคณิต 

3.769 1 3.769 5.711 .021 

 
 จากตาราง  8  พบวา  หลังการจัดประสบการณกลุมที่ไดรับการจัดประสบการณการเรียนรู
ดวยโปรแกรมบทเรียนกับกลุมที่ไดรับการจัดประสบการณการเรียนรูตามปกติ  ทั้งแยกเปนความพรอม
ทางคณิตศาสตรดานจํานวน  ดานการวัด  และดานเรขาคณิตรายดาน  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ.01  โดยเมื่อดูจากตาราง  9  จะพบวา  คะแนนเฉลี่ยของความพรอมทางคณิตศาสตรราย
ดานของเด็กปฐมวัยกลุมที่ไดรับการจัดประสบการณการเรียนรูดวยโปรแกรมบทเรียนสูงกวากลุมที่ไดรับ
การจัดประสบการณการเรียนรู ตามปกติ 
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 3.3  การเปรียบเทียบความพรอมทางคณิตศาสตรดานจํานวน  ดานการวัด  และดาน
เรขาคณิต  ของนักเรียนช้ันอนุบาลปที่  2  ระหวางนักเรียนที่เรียนดวยโปรแกรมบทเรียน  ตามแนวคิด
สมองเปนฐาน  (Brain  Based  Learning)  และนักเรียนที่เรียนแบบปกติ  (Univariate  Tests) 
 
ตาราง  9  การเปรียบเทียบความพรอมทางคณิตศาสตรดานจํานวน ดานการวัด และดานเรขาคณิต    
  ของนักเรียนช้ันอนุบาลปที่ 2 ระหวางนักเรียนที่เรียนดวยโปรแกรมบทเรียน ตามแนวคิด  
  สมองเปนฐาน (Brain Based Learning) และนักเรียนที่เรียนแบบปกติ (Univariate Tests) 

 

Post  Hoc  Univariate  Tests 
ตัวแปร SS df MS F P 

ความพรอมทางคณิตศาสตร
ดานจํานวน   

2.543 4 .636 3.546 .018 

ความพรอมทางคณิตศาสตร
ดานการวัด   

.559 4 .140 .779 .548 

ความพรอมทางคณิตศาสตร
ดานเรขาคณิต 

.293 3 .098 .544 .656 

** มีระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.01 
 

 จากตาราง  9  พบวา  ความพรอมทางคณิตศาสตรดานจํานวน  ดานการวัด  และดาน
เรขาคณิต  ของนักเรียนช้ันอนุบาลปที่  2  ของนักเรียนที่เรียนดวยโปรแกรมบทเรียน  ตามแนวคิด
สมองเปนฐาน  (Brain  Based  Learning)  สูงกวานักเรียนที่เรียนแบบปกติ  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ  .01 
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บทท่ี  5 
 

สรุปผล  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 
 
 การเปรียบเทียบผลการจัดประสบการณดวยโปรแกรมบทเรียนตามแนวคิดสมองเปนฐาน 
(Brain  Based  Learning)  กับการเรียนปกติเพื่อสงเสริมความพรอมทางคณิตศาสตร  ดานจํานวน  
ดานการวัด  และดานเรขาคณิต  สําหรับนักเรียนช้ันอนุบาลปที่  2  ผูวิจัยสรุปผล  อภิปรายผล   
และขอเสนอแนะ  ตามลําดับดังน้ี 
 1.  ความมุงหมายของการวิจัย 
 2.  สรุปผล 
 3.  อภิปรายผล 
 4.  ขอเสนอแนะ 

 
ความมุงหมายของการวิจัย 
 
 ในการวิจัยครั้งน้ี  มีความมุงหมายของการวิจัย  คือ  
  1.  เพื่อพัฒนาโปรแกรมบทเรียนตามแนวคิดสมองเปนฐาน  (Brain Based Learning)  
เพื่อสงเสริมความพรอมทางคณิตศาสตร  ดานจํานวน  ดานการวัด  และดานเรขาคณิต  สําหรับนักเรียน 
ช้ันอนุบาลปที่  2  ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ  80/80 
  2.  เพื่อเปรียบเทียบความพรอมทางคณิตศาสตรดานจํานวน  ดานการวัด  และดาน
เรขาคณิต ของนักเรียนที่เรียนดวยโปรแกรมบทเรียนตามแนวคิดสมองเปนฐาน  (Brain  Based  
Learning)  ระหวางกอนและหลังการจัดประสบการณ 
  3.  เพื่อเปรียบเทียบความพรอมทางคณิตศาสตรดานจํานวน  ดานการวัด  และดาน
เรขาคณิต  ของนักเรียนช้ันอนุบาลปที่  2  ระหวางนักเรียนที่เรียนดวยโปรแกรมบทเรียน  ตามแนวคิด
สมองเปนฐาน  (Brain  Based  Learning)และนักเรียนที่เรียนแบบปกติ 
 
สรุปผล 
 
 ผลการวิจัยสรุปผลไดดังน้ี  
  1.  โปรแกรมบทเรียนสงเสริมความพรอมทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันอนุบาลปที่  2  
ตามแนวคิดสมองเปนฐาน  (Brain  Based  Learning)  ที่ผูวิจัยสรางข้ึนมีประสิทธิภาพ  82.43/80.77 

ซึ่งเปนไปตามเกณฑที่กําหนด 

  2.  ความพรอมทางคณิตศาสตรดานจํานวน  ดานการวัด  และดานเรขาคณิตของนักเรียน 
ที่เรียนดวยโปรแกรมบทเรียนตามแนวคิดสมองเปนฐาน  (Brain  Based  Learning)  หลังการจัด
ประสบการณสูงกวากอนการจัดประสบการณอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
  3.  นักเรียนที่เรียนดวยโปรแกรมบทเรียนมคีวามพรอมทางคณิตศาสตรดานจํานวน   
ดานการวัด  และดานเรขาคณิต  สูงกวานักเรียนที่เรียนแบบปกติ  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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อภิปรายผล 
 
 การเปรียบเทียบผลการจัดประสบการณดวยโปรแกรมบทเรียนตามแนวคิดสมองเปนฐาน 
(Brain  Based  Learning)  กับการเรียนปกติเพื่อสงเสริมความพรอมทางคณิตศาสตร  ดานจํานวน  
ดานการวัด และดานเรขาคณิต สําหรับนักเรียนช้ันอนุบาลปที่  2  ผูวิจัยสามารถอภิปรายผลได  ดังน้ี 
  1.  โปรแกรมบทเรียน  ที่ผูวิจัยสรางข้ึนมีประสิทธิภาพ  82.43/80.77  หมายความวา 
โปรแกรมบทเรียนทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูระหวางเรียนเฉลี่ยรอยละ  82.43  ถือเปนประสิทธิภาพ 
ของกระบวนการ ทําใหนักเรียนมีผลการเรียนรูหลังเรียนเฉลี่ย  80.77  ถือเปนประสิทธิภาพของ 
ผลลัพธ  (ไชยยศ  เรืองสุวรรณ.    2550  :  90-91)  เปนไปตามเกณฑ 80/80  ซึ่งจากผลการวิจัย
ขางตน  นักเรียนทั้งหมดทําแบบทดสอบยอยทายหนวยการเรียน  ไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ  82.43  และ
นักเรียนทั้งหมดทําแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิหลังเรียน  ไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ  80.77  เปนคาตามเกณฑ 
มาตรฐานที่อยูระหวาง + 2.50  (77.50-82.50 หรือ 87.50-92.50)  (ไชยยศ  เรืองสุวรรณ.    2552  : 
135)  แสดงวาโปรแกรมบทเรียน  มีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน  80/80  ที่กําหนดไวซึ่ง 
สอดคลองกับผลการวิจัยของเด็ดดวง  ดานวันดี  (2551  :  108-110)  ไดวิจัย  เรื่อง  การเปรียบเทียบ
พัฒนาการของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณการเรียนรูที่สอดคลองกับการทํางานของสมอง 
(Brain-Based Learning)และการจัดประสบการณการเรียนรูตามปกติ  ผลการวิจัยพบวา  พัฒนาการ
หลังการจัดประสบการณ  ของเด็กปฐมวัยทั้งกลุมที่ไดรับการจัดประสบการณการเรียนรูดวยที่สอดคลอง
กับการทํางานของสมอง  (BBL)  และกลุมที่ไดรับการจัดประสบการณการเรียนรูตามปกติ  สูงกวากอน
การจัดประสบการณอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.01  และหลังการจัดประสบการณเด็กปฐมวัยกลุม
ที่ไดรับการจัดประสบการณการเรียนรูที่สอดคลองกับการทํางานของสมอง  มีพัฒนาการสูงกวากลุมที่
ไดรับการจัดประสบการณการเรียนรูตามปกติ อยางนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  ศุภลักษณ  เรืองเรื่อ
(2552  :  95-96)  ไดวิจัย  เรื่อง  การพัฒนากิจกรรมฝกความพรอมดานพหุปญญาดวยโปรแกรม
บทเรียน เรื่อง สัตว ของนักเรียนช้ันอนุบาลปที ่ 3  ผลการวิจัยปรากฏดังน้ี  โปรแกรมบทเรียน  เรื่อง  
สัตว  ของนักเรียนช้ันอนุบาลปที ่ 3  ที่พัฒนาข้ึนมีประสิทธิภาพ  82.93/78.67  โปรแกรมบทเรียน  
เรื่อง  สัตว  ที่พัฒนาข้ึน  มีคาดัชนีประสิทธิผลเทากับ  0.6363  ซึ่งแสดงวานักเรียนมีความกาวหนา
ทางการเรียน  รอยละ  63.63  นักเรียนที่เรียนดวยโปรแกรมบทเรียน  มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  และ
ความพรอมดานพหุปญญาโดยรวม  และเปนรายดานเพิ่มข้ึนจากกอนเรียน  สูงกวานักเรียนที่เรียนแบบ
ปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.05  นักเรียนที่เรียนดวยโปรแกรมบทเรียน  มีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน  และความพรอมดานพหุปญญาโดยรวม  และเปนรายดาน  5  ดาน  คือ  ดานภาษา  ดานตรรกะ
และคณิตศาสตร  ดานมิติสัมพันธ  ดานการเขาใจตนเอง  และดานการเขาใจธรรมชาติ มากกวานักเรียน
ที่เรียนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.05  นักเรียนที่เรียนดวยโปรแกรมบทเรียน  มีความ
คงทนในการเรียนรูเทากับรอยละ  90.01  ของคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน  ซึ่งมากกวานักเรียนที่เรียนแบบ
ปกติ ที่มีความคงทนในการเรียนรู  เทากับรอยละ 84.95  ของคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ  .05  ภัทรพล  ธนัทโรจนกุล  (2553  :  69)  ไดวิจัยเรื่อง  การพัฒนาบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอนเรื่อง  การแกโจทยปญหาการบวก  ลบ  คูณ  หาร  วิชาคณิตศาสตร   
ช้ันประถมศึกษาปที ่ 5  ผลการวิจัยพบวา  บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่ผูวิจัยสรางข้ึน 
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มีประสิทธิภาพเทากับ  87.33/86.80  เปนไปตามเกณฑที่กําหนดไว  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของกลุมที่
เรียนโดยใชคอมพิวเตอรชวยสอน  มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวากลุมที่เรียนจากการสอนของครู
ตามปกติ  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
   การที่ผลการวิจัยปรากฏเชนน้ี  อาจเน่ืองมาจาก  โปรแกรมบทเรียนทีผู่วิจัยพัฒนาข้ึน
ไดพัฒนาตามกรอบแนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาโปรแกรมบทเรียนของ  ไชยยศ  เรืองสุวรรณ  (2550  :  
77)  อยางเปนระบบตามลําดับข้ัน  ทั้ง  5  ข้ันตอน  คือ  1)  วิเคราะห  2)  ออกแบบ  3)  พัฒนา
บทเรียน  4)  นําไปใช/ทดลองใช  5)  ประเมินและปรับปรุงแกไข  และออกแบบโปรแกรมบทเรียนตาม
แนวคิดสมองเปนฐาน  (Brain  Based  Learning)  ของวิมลรัตน  สุนทรโรจน  (2551  :  66-68)     
ซึ่งมหีลักการจัดกิจกรรมโดยใชสมองเปนฐานไววา การเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญเปนการจัดกิจกรรม
ที่มุงเนนใหผูเรียนไดมีโอกาสลงมือปฏิบัติจรงิ  รูจักฝกฝน  ศึกษาคนควาสรางองคความรูหรือผลงาน 
โดยการรวมคิดรวมทําและยังมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู  ทําใหผูเรียนไดมีโอกาสฝกฝนความสามารถหรือ
ทักษะ  โดยจัดเปนข้ันการจัดกิจกรรมการเรียนรู 7 ข้ัน  ซึ่งไดแนวคิดมาจาก  5  แนวคิด  คือการเรียนรู
ที่เนนผูเรียนเปนสําคัญคือ  มุงใหผูเรียนไดรูจักเรียนรูดวยตนเอง  ดวยกระบวนการศึกษาคนควาตางๆ 
การเรียนรูแบบกลุมรวมมือ  ผูเรียนไดรวมมือกันศึกษาคนควาจนไดความรูและผลงาน การเรียนรูโดยใช
แผนผังความคิดชวยสงเสริมการคิดวิเคราะหและการคิดสังเคราะหทําใหเขาใจและจําเรื่องที่เรียนได  
การจัดกิจกรรมโดยใชเกมสงเสริมใหผูเรียนรวมมือกันเรียนรูสูงสุดเพื่อชัยชนะของกลุม  และการเรียนรู
โดยใชสมองเปนฐานเปนการสอนยํ้า  ซ้ําทวน  ดวยกิจกรรมหลากหลายโดยมุงเนนใหผูเรียนไดเรียนรู
อยางเปนระบบดวยตนเอง  ซึ่งทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูที่ถาวร  ข้ันการจัดกิจกรรมการเรียนรูมี 7 ข้ัน  
คือ  1)  ข้ันนําเขาสูบทเรียน  2)  ข้ันตกลงกระบวนการเรียนรู  3)  ข้ันเสนอความรู  4)  ข้ันฝกทักษะ      
5)  ข้ันแลกเปลี่ยนเรียนรู  6)  ข้ันสรุปความรู  7)  ข้ันกิจกรรมเกม  (ทดสอบ)  และโปรแกรมบทเรียนได
ผานการตรวจสอบจากผูเช่ียวชาญดานโปรแกรมบทเรียนและกรรมการควบคุมอยางเปนข้ันตอนและได
นําไปทดลองใชปรับปรุงจนทําใหโปรแกรมบทเรียนที่สรางข้ึนมีความนาสนใจ  ความสนุกสนาน  กระตุน
การอยากรูอยากเห็น  กระตือรือรนในการเรียน  ไมรูสึกเบื่อหนาย  สามารถเรียนรูในหนาบทเรียนและ
ทําแบบฝกหัดซ้ําตามความตองการจนเกิดทักษะและความเขาใจในเน้ือหาไดมากข้ึน  จึงทําให
ประสิทธิภาพของโปรแกรมบทเรียนไดคาตามเกณฑที่ต้ังไว 
  2.  ความพรอมทางคณิตศาสตรดานจํานวน  ดานการวัด  และดานเรขาคณิตของนักเรียน 
ที่เรียนดวยโปรแกรมบทเรียนตามแนวคิดสมองเปนฐาน  (Brain  Based  Learning)  หลังการจัด
ประสบการณสูงกวากอนการจัดประสบการณอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  สอดคลองกับ
ผลการวิจัยของ  สิริพร  ละอองสม  (2551  :  201-202)  ไดวิจัย  เรื่อง  ผลการจัดประสบการณ 
การเรียนรูตามแนวคิดการจัดการเรยีนรูที่สอดคลองกับการทํางานของสมองตอทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตรข้ันพื้นฐานของเด็กปฐมวัย  ผลการวิจัยพบวา  เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณ
การเรียนรูตามแนวคิดการจัดการเรียนรูที่สอดคลองกับการทํางานของสมอง  มีทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรข้ันพื้นฐานหลงัไดรับการจัดประสบการณการเรียนรูสูงกวากอนไดรับการจัดประสบการณ
การเรียนรู  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  เอรินทร  แสวงสาย  (2551  :  77-78)  ไดวิจัย  
เรื่อง  การเปรียบเทียบพัฒนาการของนักเรียนช้ันอนุบาลปที ่ 2  ระหวางการจัดประสบการณตาม
แนวคิด  โดยใชสมองเปนฐานกับการจัดประสบการณตามปกติ  ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนช้ันอนุบาล 
ปที ่ 2  ที่ไดรับการจัดประสบการณตามแนวคิดโดยใชสมองเปนฐานมีคะแนนเฉลี่ยพัฒนาการทั้ง   
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4  ดาน  เพิ่มข้ึนทุกดาน  โดยเฉพาะดานสติปญญามีคะแนนเฉลี่ยมากที่สุด  รองลงมา  ดานสังคม   
ดานรางกาย  และดานอารมณ-จิตใจ  ตามลําดับ  และนักเรียนช้ันอนุบาลปที ่ 2  ที่ไดรับการจัด
ประสบการณตามแนวคิดโดยใชสมองเปนฐาน  มีพัฒนาการดานรางกาย  ดานอารมณ-จิตใจ  ดานสังคม  
และดานสติปญญาสูงกวานักเรียนช้ันอนุบาลปที ่ 2  ที่ไดรับการจัดประสบการณตามปกติ 
   การที่ผลการวิจัยปรากฏเชนน้ี  อาจเน่ืองมาจากโปรแกรมบทเรียนไดออกแบบ 
ตามแนวคิดสมองเปนฐาน  บทเรียนมีลักษณะเปนบทเรียนสําเร็จรูปมีทั้งภาพ  และแสง  ส ี เสียง   
ซึ่งชวยสรางบรรยากาศใหผูเรียนเกิดความสนใจและกระตือรือรนในการเรียน  ไมรูสึกเบื่อหนาย  
สามารถเรียนรูในหนาบทเรียนและทําแบบฝกหัดซ้ําตามความตองการจนเกิดทักษะและความเขาใจใน
เน้ือหาไดมากข้ึน มีการเสริมแรงและใหขอมูลยอนกลับไดทันทีทําใหผูเรียนเรียนรูไดอยางสนุกสนาน 
ไปกับการเรียน  กระตุนใหผูเรียนมีความกระตือรือรน  สงผลใหนักเรียนมคีวามพรอมทางคณิตศาสตร
หลังการจัดประสบการณ  ทั้งรายดานและโดยรวม  สูงกวากอนการจัดประสบการณ 
  3.  นักเรียนที่เรียนดวยโปรแกรมบทเรียน  มีความพรอมทางคณิตศาสตรดานจํานวน   
ดานการวัด  และดานเรขาคณิต  สูงกวานักเรียนที่เรียนแบบปกติ  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
สอดคลองกับผลการวิจัยของ  ปนัดดา  คําภักดี  (2549  :  66-68)  ไดวิจัย  เรื่อง  การพัฒนาบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอนวิชาคณิตศาสตร  เรื่อง  การบวกและการลบเลขสําหรับเด็กปฐมวัยช้ันอนุบาล 3 
ผลการวิจัยพบวา  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของกลุมทดลองที่เรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนสูง
กวากลุมควบคุมที่เรียนแบบปกติในช้ันเรียน  อยางมีนัยสําคัญที ่ .05  และคะแนนทดสอบหลังเรียนดวย
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญที ่ .05  จิราพร  ศรีสวางวงศ  (2550  :  
71-72)  ไดวิจัย  เรื่อง  การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรสําหรับ
เด็กปฐมวัย  ระดับช้ันอนุบาลปที ่ 3  ผลการวิจัยพบวา  บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนทักษะพื้นฐาน
ทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยที่ผูวิจัยพัฒนาข้ึนมีประสิทธิภาพ  80.68/81.60  เด็กปฐมวัยที่เรียน
ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรจากบทเรยีนคอมพิวเตอรชวยสอนที่ผูวิจัยพัฒนาข้ึนมีทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.01  เด็กปฐมวัยที่เรียนทักษะ
พื้นฐานทางคณิตศาสตรจากบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่ผูวิจัยพัฒนาข้ึน มีทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตรหลังเรียนสูงเกณฑซึ่งกําหนดไวที่รอยละ  80  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ0.01   
จารุวรรณ  จันทรทอง  (2551  :  89)  ไดวิจัย  เรื่อง  การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเพื่อ
ทบทวน วิชาคณิตศาสตรเรื่อง  เศษสวน  สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 6  ผลการวิจัยพบวา  
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมีประสิทธิภาพเทากับ 72.20/76.40 ผลสัมฤทธ์ิทางการวิชาคณิตศาสตร
เรื่อง  เศษสวน  โดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน สูงกวาการสอนตามปกติ  อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติทีร่ะดับ  .01  และนักเรียนมีความคิดเห็นตอกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชบทเรยีนคอมพิวเตอร
ชวยสอน  อยูในระดับดี 
   การที่ผลการวิจัยปรากฏเชนน้ี  อาจเน่ืองมาจากนักเรียนที่เรียนดวยโปรแกรมบทเรียน
มีอิสระทางการเรียนสามารถเรียนรูหรือทําแบบฝกหัดซ้ําไดอีกตามความตองการหากยังไมเขาใจบทเรียน
ไดมีการเสริมแรงและใหขอมูลยอนกลับไดทันทีทําใหผูเรียนเกิดความกลาแสดงออกเรียนรูไดอยาง
สนุกสนาน  บทเรียนมีลักษณะเปนภาพน่ิง  ภาพเคลื่อนไหว  มีเสียงบรรยาย  ซึ่งสงผลชวยใหการเรียนรู 
มีประสิทธิภาพมากข้ึนและผูเรียนมีความพรอมทางคณิตศาสตรเพิ่มข้ึน 
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ขอเสนอแนะ 
 1.  ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
  1.1  กอนการใชโปรแกรมบทเรียน  ครูผูสอนควรทําการศึกษา  วิธีการใช  รายละเอียด 
ของเน้ือหาใหเขาใจทุกข้ันตอน  เพื่อใหเกิดความชํานาญในการนําโปรแกรมบทเรียนไปใชเมื่อถึงเวลา 
ใชสอนจริง  และควรมีความรูและทักษะพื้นฐานในการใชเครื่องคอมพิวเตอรเพราะหากเกิดปญหา
ระหวางเรียนจะสามารถชวยเหลือนักเรียนได 
  1.2  ควรตรวจสอบความรูเบื้องตนทางดานคอมพิวเตอรของผูเรียนกอนใหผูเรียนศึกษา
โปรแกรมบทเรียน  เพื่อความสะดวกและรวดเร็วในการศึกษาเมื่อผูเรียนมีความสามารถดาน
คอมพิวเตอรมากอนจึงจะทําใหผลที่ไดตรงกับจุดมุงหมายที่กําหนด 
  1.3  ครูผูสอนคอยช้ีแนะ  ช้ีแจงข้ันตอนการศึกษาในโปรแกรมบทเรียน  ใหผูเรียนเขาใจ 
และใหผูเรียนไดเปนผูลงมือปฏิบัติดวยตนเอง  เมื่อผูเรียนเขาใจข้ันตอนการปฏิบัติสงผลใหการเรียน
ประสบผลสําเร็จ 
  1.4  กอนการใชโปรแกรมบทเรียน  ครูผูสอนควรฝกทักษะใหนักเรียนใชเครื่อง
คอมพิวเตอร  เชน  การเปด-ปดเครื่องคอมพิวเตอร  การคลิกเมาส  การลากเมาส  การใชหูฟง  เพื่อให
นักเรียนทราบวิธีการใชอุปกรณที่ถูกตองและสามารถแกปญหาที่เกิดข้ึนระหวางเรียนไดเหมาะสมกับวัย 
  1.5  ขณะใชโปรแกรมบทเรียน  ควรใชหูฟงเพราะเสียงอาจกอใหเกิดความรําคาญตอ 
นักเรียนรวมช้ัน หรือควรเปดเสียงใหดังในระดับที่เหมาะสม 
 2.  ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 
  2.1  การทดลองใชเครื่องมือ  โปรแกรมบทเรียน  แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
แบบทดสอบความพรอมทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันอนุบาลปที ่ 2  ที่ผูวิจัยสรางข้ึนควรนําไปใชกับ
นักเรียนช้ันอนุบาลปที ่ 2  ที่ไมใชกลุมตัวอยาง  ที่เคยศึกษาเน้ือหามากอนแลว 
  2.2  ควรเพิ่มการพัฒนาความพรอมดานคณิตศาสตรจาก  3  ดานเปน  6  ดาน   
ทั้งน้ีตามความเหมาะสมกับผูเรียนระดับปฐมวัย 
  2.3  ควรมีการพัฒนาโปรแกรมบทเรียนในระดับช้ันอื่น ๆ  และรายวิชาอื่น ๆ ตอไป 
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แผนการจัดประสบการณ 
ประกอบการใชโปรแกรมบทเรียนสงเสริมความพรอมทางคณิตศาสตร 

ของนักเรียนชั้นอนุบาลปท่ี  2  ตามแนวคิดสมองเปนฐาน (Brain  Based  Learning) 
ปการศึกษา  2555      ภาคเรียนที่  2   
สัปดาหที ่1    วันที่  12-21  มกราคม  พ.ศ.  2555  เวลา  2  ช่ัวโมง  30  นาที 
หนวย  สัตวโลกนารัก      เรื่อง  การรูคาของจํานวน 

 
สาระสําคัญ 
 การรูคาจํานวน  เปนการนับจํานวนสิ่งของที่กําหนด  แลวเด็กสามารถบอกคาและสัญลักษณ
แทนจํานวนนับได  การเปรียบเทียบจํานวน  เปนการนําเอาจํานวนของสิ่งตางๆสองกลุม มา
เปรียบเทียบกัน  โดยใชคําวาเทากัน  หรือไมเทากัน  นอยกวาหรือมากกวา  การเรียงลําดับจํานวน  
เปนการบอกอันดับที่ของสิ่งตางๆ  ระบุสิ่งที่อยูในอันดับทีน้ั่นๆ 
 
จุดประสงคการเรียนรู 
 1.  มีความรู  ความเขาใจ  เชิงจํานวนเกี่ยวกับจํานวนนับ  1  ถึง  20  เขาใจหลักการ   
การนับ  รูจักตัวเลขฮินดูอารบิก  และตัวเลขไทย  รูคาของจํานวน 
 2.  เปรียบเทียบจํานวนของสิ่งตางๆสองกลุม  โดยแตละกลุมมีจํานวนไมเกิน  20  วา  มี
จํานวนเทากันหรือไมเทากัน  กลุมใดมีจํานวนมากกวาหรือนอยกวา 
 3.  บอกอันดับที่ของสิ่งตางๆไมเกิน  5  สิ่งระบุสิ่งที่อยูในอันดับที่ที่กําหนดให 
 
สาระการเรียนรู 
 1.  สาระที่ควรเรียนรู 
  1.1  การรูคาของจํานวน 
  1.2  การเปรียบเทียบจํานวน 
  1.3  การเรียงลําดับจํานวน 
  2.  ประสบการณสําคัญ 
  2.2  การปฏิบัติตามสัญญาณ และคําบรรยาย 
  2.3  การทํางานเปนกลุม  
 
สื่อและแหลงเรียนรู 
 1.  โปรแกรมบทเรียนสงเสริมความพรอมทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันอนุบาลปที่  2   
ตามแนวคิดสมองเปนฐาน(Brain  Based  Learning)   
 2.  เพลง  “  นับนก  ” 
 3.  ใบงาน 
 4.  แบบฝกหัด 
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กระบวนการจัดการเรียนรู 
 1.  ข้ันนําเขาสูบทเรียน  (5  นาที) 
  ครูและนักเรียนรวมกันรองเพลง  นกกระจิบ   
 2.  ข้ันตกลงกระบวนการเรียนรู  (5  นาที) 
  ครูและนักเรียนรวมกันตกลงกระบวนการเรียนรูวาการเรียนครั้งน้ีจะเรียนดวยกิจกรรมการ
เรียนรูดวยโปรแกรมบทเรียน 
 3.  ข้ันเสนอความรู  (60  นาที)   
  ครูอธิบายเน้ือหาที่จะเรียนในโปรแกรมบทเรียนในหนวยที่  1  เรื่อง  จํานวน  ซึ่ง
ประกอบดวยหนวยการเรียนรูยอย  5  เรื่อง  และใหนักเรียนเรียนตามในแตละเรื่องจนครบ 
 4.  ข้ันฝกทักษะความรู  (25  นาท)ี 
  นักเรียนฝกทักษะโดยการทําแบบทดสอบยอยทายหนวยการเรียน  และวาดภาพสิ่งที่ได
จากการเรียนดวยโปรแกรมบทเรียน   
 5.  ข้ันแลกเปลี่ยนเรียนรู  (20  นาท)ี  
  5.1  จับสลากลําดับกลุมเพื่อใหทราบวานักเรียนกลุมใดจะออกไปนําเสนอผลงานกลุม 
ที่เทาไร 
  5.2  ตัวแทนกลุมเสนอผลงานตามลําดับจนครบทุกกลุม 
 6.  ข้ันสรุปความรู  (20  นาท)ี  
  6.1  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปความรูที่เรียนจากโปรแกรมบทเรียนและจากการนําเสนอ
ของทุกกลุม 
  6.2  ครูใหนักเรียนทําใบงาน  เปนรายคนโดยใหนักเรียนแตละคนทําใบงาน 
  6.3  เมื่อนักเรียนทําเสร็จแลว  ครูและนักเรียนรวมกันเฉลย  แลวสงคืนเจาของปรับปรุง
ผลงาน  แลวเก็บเขาแฟมสะสมผลงาน 
 7.  ข้ันกิจกรรมเกม  (ทดสอบ)  (20  นาที) 
  7.1  ครูแจกแบบทดสอบทายหนวยการเรียนชนิดเลือกตอบ  3  ตัวเลือก 
จํานวน  10  ขอ  ใหนักเรียนทําเปนรายบุคคลโดยไมปรึกษากัน  
  7.2  นักเรียนสงแบบทดสอบที่ทําเสร็จแลวเปนกลุม  เสร็จแลวครูและนักเรียนรวมกัน
เฉลย 
  7.3  นักเรียนแตละกลุมรวมคะแนนบอกครูบันทึกไว 
  7.4  กลุมใดไดคะแนนสูงสุดเปนผูชนะ 
  7.5  ครูนําคะแนนสอบมาบันทึกไวเปนรายคน 
 
การวัดและประเมินผล 
 การสงัเกตพฤติกรรมการเรียน 
 การประเมินผลงานนักเรียน 
 การทดสอบยอย 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 125 

เครื่องมือท่ีใชวัดและประเมินผล 
 แบบสังเกตพฤติกรรมแบบรูบริค 
 แบบประเมินคุณภาพของผลงานแบบรูบริค 
 แบบทดสอบ 
 
เกณฑการประเมินผล 
 นักเรียนทุกคนมีคะแนนเฉลี่ยคิดเปนรอยละ  80  ข้ึนไปจึงจะถือวาผานเกณฑที่กําหนดไว   
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ภาคผนวก 
 

เพลง  นับนก  (ไมทราบนามผูแตง) 
น่ันนก  บินมา  ลิบ  ลิบ  นกกระจิบ  1  2  3  4  5 

อีกฝูงบินลองลอยมา  6  7  8  9  10  ตัว 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียน 
 

 รูจักตัวเลข
ฮินดูอารบิก 

และตัวเลขไทย 
รูคาของ
จํานวน 

เปรียบเทียบ
จํานวนของสิ่ง
ตางๆสองกลุม
จํานวนเทากัน
หรือไมเทากัน 

บอกอันดับที่
ของสิ่งตางๆไม

เกิน  5  สิ่ง 
ที่ ช่ือ - สกุล 

 1 2 3 1 2 3 1 2 3 
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           

 
เกณฑการวัด / ประเมินผล 

ระดับ  3  =  ปฏิบัติไดถูกตองคลองแคลวตามรายการประเมินโดยไมมีการช้ีแนะ  
ระดับ  2  =  ปฏิบัติไดถูกตองตามรายการประเมินโดยมีการช้ีแนะเปนบางครั้ง 

  ระดับ  1  =  ปฏิบัติไดตามรายการประเมินแตตองช้ีแนะตลอดเวลา 
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ภาคผนวก  ข 
แบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดประสบการณ 
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แบบแประเมินแผนการจัดประสบการณประกอบการใชโปรแกรมบทเรียน 
สงเสริมความพรอมทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นอนุบาลปท่ี  2 

ตามแนวคิดสมองเปนฐาน(Brain  Based  Learning)  สําหรับผูเชี่ยวชาญ 
 
คําชี้แจง โปรดกาเครื่องหมาย  /  ลงในชองใหตรงกับความคิดเห็นของทาน  ซึ่งม ี 5  ระดับ  คือ 

เหมาะสมมากที่สุด  5  คะแนน 
เหมาะสมมาก  4  คะแนน 
เหมาะสมปานกลาง  3  คะแนน 
เหมาะสมนอย  2  คะแนน 
เหมาะสมนอยที่สุด  1  คะแนน 
โปรดแสดงความคิดเห็นตอขอความในแตละรายการ  วามีความเหมาะสมเพียงใด 

โดยกาเครื่องหมาย  /  ลงในชองที่ตองการ  เพื่อเปนแนวทางปรับปรุงแกไขแผนการจัดประสบการณ 
ระดับความคิดเห็น 

รายการประเมิน 
5 4 3 2 1 

ดานสาระการเรียนรู 
1.  เปนเน้ือหาที่เขาใจงายเหมาะสมกับผูเรียน  
2.  เปนเน้ือหาที่ใชเปนพื้นฐานในการเรียนเน้ือหาอื่น  
3.  สามารถนําไปประยุกตใช  ในชีวิตประจําวันได  
4.  เปนเน้ือหาที่กระตุน  ทาทายตอการเรียนรู  
การจัดกิจกรรมการเรียนรู 
5.  จัดกิจกรรมการเรียนรูใหผูเรียนเกิดความสามารถในการคิดวิเคราะห  
6.  จัดกิจกรรมโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ  
7.  จัดกิจกรรมเปดโอกาสใหผูเรียนแลกเปลี่ยนหรือเรียนรูรวมกัน  
8.  จัดกิจกรรมสงเสรมิใหนักเรียนชวยเหลือซึ่งกันและกันทําใหเกิด 
ความสามัคคี 
9.  จัดกิจกรรมสงเสริมใหผูเรียนยอมรับความสามารถซึ่งกันและกัน  
10.  เวลาในการจัดกิจกรรมเหมาะสม  
ดานสื่อการเรียนการสอน 
11.  โปรแกรมบทเรียนที่ใชในการเรียนการสอนตรงกับเน้ือหา 
12.  โปรแกรมบทเรียนทําใหนักเรียนเกิดความสามารถในการคิดวิเคราะห  
13.  เปดโอกาสใหผูเรียนไดซักถามแสดงความคิดเห็นและปฏิบัติจริง 
ดานการวัดและประเมินผล 
14.  ประเมินผลตรงกับจุดประสงคที่ตองการวัด 
15.  เครื่องมือที่ใชมีความสอดคลองกับกระบวนการวัด  
16.  มีการประเมินผลระหวางการจัดกจิกรรมการเรียนการสอน  
17.  มีการประเมินผลกอนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  
18.  ประเมินผลตามสภาพจริงจากผลงานของนักเรียน 
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ตาราง  10  ประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดประสบการณประกอบการใชโปรแกรมบทเรียน 
    สงเสริมความพรอมทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันอนุบาลปที ่ 2  ตามแนวคิด 
    สมองเปนฐาน  (Brain  Based  Learning) 
 

รายการประเมิน 
 ผลการ 

ประเมิน 
ดานสาระการเรียนรู 
1.  เปนเน้ือหาที่เขาใจงายเหมาะสมกับผูเรียน  

 
4.67 

 
มากที่สุด 

2.  เปนเน้ือหาที่ใชเปนพื้นฐานในการเรียนเน้ือหาอื่น  4.67 มากที่สุด 
3.  สามารถนําไปประยุกตใช ในชีวิตประจําวันได  5 มากที่สุด 

4.  เปนเน้ือหาที่กระตุน ทาทายตอการเรียนรู  4.67 มากที่สุด 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู 
5.  จัดกิจกรรมการเรียนรูใหผูเรียนเกิดความสามารถในการคิดวิเคราะห  

 
4.67 

 
มากที่สุด 

6.  จัดกิจกรรมโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ  5 มากที่สุด 
7.  จัดกิจกรรมเปดโอกาสใหผูเรียนแลกเปลี่ยนหรือเรียนรูรวมกัน  4.67 มากที่สุด 

8.  จัดกิจกรรมสงเสริมใหนักเรียนชวยเหลือซึ่งกันและกัน  ทําใหเกิดความสามัคคี 4.33 มาก 

9.  จัดกิจกรรมสงเสริมใหผูเรียนยอมรับความสามารถซึ่งกันและกัน  4.67 มากที่สุด 
10.  เวลาในการจัดกิจกรรมเหมาะสม  4.33 มาก 

ดานสื่อการเรียนการสอน 
11.  โปรแกรมบทเรียนที่ใชในการเรียนการสอนตรงกับเน้ือหา 

 
5 

 
มากที่สุด 

12.  โปรแกรมบทเรียนทําใหนักเรียนเกิดความสามารถในการคิดวิเคราะห  5 มากที่สุด 

13.  เปดโอกาสใหผูเรียนไดซักถามแสดงความคิดเห็นและปฏิบัติจริง  5 มากที่สุด 

ดานการวัดและประเมินผล 
14.  ประเมินผลตรงกับจุดประสงคที่ตองการวัด 

 
5 

 
มากที่สุด 

15.  เครื่องมือที่ใชมีความสอดคลองกับกระบวนการวัด  4.67 มากที่สุด 
16.  มีการประเมินผลระหวางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  4.67 มากที่สุด 
17.  มีการประเมินผลกอนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  4.67 มากที่สุด 

18.  ประเมินผลตามสภาพจริงจากผลงานของนักเรียน  4.67 มากที่สุด 

เฉลี่ย 4.74 มากที่สุด 
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ภาคผนวก  ค 
ตัวอยางผังงาน 
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ผังงานหลัก  (Flowchart)  โปรแกรมบทเรียนสงเสริมความพรอมทางคณิตศาสตร 
ของนักเรียน  ช้ันอนุบาลปที่  2  ตามแนวคิดสมองเปนฐาน  (Brain  Based  Learning) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ  5  รายการหลัก 
 
 
 
 
 
 
 
 

ยืนยัน 

 

เริ่มตน 

 

ทักทายผูเรียน 
 

 

รายการหลัก 
 

แนะนําการใช
โปรแกรม
บทเรียน 

 
ผลการเรียนรู 
ท่ีคาดหวัง 

 
 

บทเรียน 
 

 

ออกจากโปรแกรม 
 

จบการทํางาน 

 

ไมออก 
 

 

ออก 
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ผังงานโปรแกรมบทเรียนสงเสริมความพรอมทางคณิตศาสตรของนักเรียน  ช้ันอนุบาลปที่  2   
ตามแนวคิดสมองเปนฐาน  (Brain  Based  Learning) 

ผังงานเขาสูบทเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ  5  ผังงานเขาสูบทเรียน 

 

ออก 
 

 

ไมออก 
 

 

เมนูหนวยการเรียน 
 

 

หนวยท่ี  1  จํานวน 
 

 

หนวยท่ี  2  การวัด 
 

 

หนวยท่ี  3  เรขาคณิต 
 

 

ออกจากบทเรียน 
 

ยืนยัน 

จบการทํางาน 

 

รายการหลัก 
 

 

เริ่มตน 
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ภาคผนวก  ง 
ตัวอยางบัตรเรื่อง 
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บัตรเรื่องโปรแกรมบทเรียนสงเสริมความพรอมทางคณิตศาสตรของนักเรียน  ช้ันอนุบาลปที่  2  
ตามแนวคิดสมองเปนฐาน(Brain  Based  Learning) 

 
Frame 

NO 
Display Resource and Effect 

1  1 
ประเภทภาพ  :  การตูนเด็กผูชาย  และ
เด็กผูหญิง  ดอกไม  ตนไม  ตัวเลขอารบิก  
หนังสือ  
พื้นหลัง  :  ภาพพื้นหลังสีฟา 
ตัวหนังสือ  :  สีชมพูตัดกับพื้นหลัง  
เสียง  :  ดนตรีบรรเลงเพลงเบาๆ  และ 
เสียงพูดของผูหญิง  กลาว  “ยินดีตอนรับ
เขาสูโปรแกรมบทเรียน...............” 
 

2  2 
ประเภทภาพ  :  การตูนเด็กผูหญิงน่ังบน
ดินสอ  ดอกไม  ตนไม  ตัวเลขอารบิก  
หนังสือ  
พื้นหลัง  :  ภาพพื้นหลังสีฟา 
ตัวหนังสือ  :  สีฟา 
เสียง  :  ดนตรีบรรเลง  เพลงเบาๆ 
ปุม  :  เขาสูรายการหลัก 
เวลา  :  จนกวาจะเลือกคลิกปุมที่ตองการ 
ลักษณะการทําเสนอ  :  นําเสนอพรอมกัน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

โปรแกรมบทเรียนสงเสริม 
ความพรอมทางคณิตศาสตร 
ของนักเรียนช้ันอนุบาลปที่  2  

ตามแนวคิดสมองเปนฐาน 
(Brain  Based  Learning) 

 

ยินดีตอนรับหนูๆ 
      เขาสูบทเรียนนะคะ 

รายการหลัก 
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Frame 
NO 

Display Resource and Effect 

3  
 
 
 
 
 
 

3  หนารายการหลัก 
ประเภทภาพ  :  การตูนเด็กผูหญิงน่ังบน
ดินสอ  ดอกไม  ตนไม  ตัวเลขอารบิก  
หนังสือ  
เสียง : ดนตรีบรรเลง 
ปุม : คําแนะนําการใชโปรแกรมบทเรียน 
ผลการเรียนรูที่คาดหวัง แบบทดสอบกอน
เรียน  บทเรียน แบบทดสอบหลังเรียน 
ออกจากบทเรียน 
เวลา : จนกวาจะเลือกคลิกปุมที่ตองการ 
ลักษณะการทําเสนอ : นําเสนอพรอมกัน 
 
 

4  4  หนาหลักบทเรียน 
ประเภทภาพ  :  การตูนเด็กผูหญิงน่ังบน
ดินสอ  ดอกไม  ตนไม  ตัวเลขอารบิก  
หนังสือ  
พื้นหลัง  :  ภาพพื้นหลังสีฟา 
ตัวหนังสือ  :  สีฟา  
เสียง  :  เขาสูบทเรียนสงเสริมความพรอมทาง
คณิตศาสตร 
หนวยที ่ 1  เรื่อง  จํานวน 
หนวยที ่ 2  เรื่อง  การวัด 
หนวยที ่ 3  เรื่อง  เรขาคณิต 
ใหคลิกเลือกหัวขอที่ตองการศึกษา” 
ปุม  :  ลูกศรสลับส ี
เวลา  :  จนกวาจะเลือกคลิกปุมที่ตองการ 
ลักษณะการทําเสนอ  :  นําเสนอพรอมกัน 

 
 
 
 
 
 
 

บทเรียน 

รายการหลัก 

หนวยที่  1  เรื่อง  จํานวน 
 

หนวยที่  2  เรื่อง  การวัด 
 

หนวยที ่ 3  เรื่อง  เรขาคณิต 
 

การตูนเด็กผูชาย  และเด็กผูหญิง 

คําแนะนําการใชโปรแกรมบทเรียน 
 
ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

แบบทดสอบกอนเรียน 
 

แบบทดสอบหลังเรียน 

ออกจากโปรแกรม 

บทเรียน 
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Frame 
NO 

Display Resource and Effect 

5  5  หนวยที่  1  เรื่อง จํานวน 
ประเภทภาพ  :  เด็กผูหญิงปนจักรยาน 
พื้นหลัง  :  พื้นสีขาวกรอบสีฟา 
ตัวหนังสือ  :  สีมวงตัดกับพื้น 
เสียง  :  ดนตรีบรรเลงเพลงเบาๆ 
เสียงพูด  เน้ือหาในหนวยที ่ 1  เรื่อง  
จํานวนใหคลิกเลือกหัวขอที่ตองการศึกษา 
ปุม   :   การรูคาของจํานวน 
การเปรียบเทียบจํานวน  
การเรียงลําดับจํานวน 
การรวมกลุม 
การแยกกลุม 
แบบทดสอบทายหนวย 
เวลา  :  จนกวาจะเลือกคลิกปุมที่ตองการ 
ลักษณะการทําเสนอ : นําเสนอพรอมกัน 
 
 
 
 
 

6  1.1  การรูคาของจํานวน  
ประเภทภาพ  :  - 
พื้นหลัง  :  พื้นสีขาวกรอบสีฟา 
ตัวหนังสือ  :  สีฟา 
เสียง  :  ดนตรีบรรเลงเพลงเบาๆ 
ปุม  :  การรูคาของจํานวน  1-20,  การ
รูจักตัวเลขฮินดูอารบิก  การรูจักตัวเลขไทย 
๑-๙  คาของจํานวน  ตัวเลขฮินดูอารบิก 
ตัวเลขไทย  และตัวหนังสือ  ,รายการหลัก  
รายการหลัก  :  ลูกศร (ยอนกลับเฟรม) 
เวลา  :  จนกวาจะเลือกคลิกปุมที่ตองการ 
ลักษณะการทําเสนอ : นําเสนอพรอมกัน 
 
 

 

หนวยที ่ 1  เรื่อง จํานวน 

การรูคาของจํานวน 

การเปรียบเทียบจํานวน  
 

การรูคาของจํานวน 
 

รายการหลัก 

รายการหลัก 

การเรียงลําดับจํานวน 
 

การรวมกลุม 
 

การแยกกลุม 
 

แบบทดสอบทายหนวย 
 

การรูคาของจํานวน  1-20 
 

การรูจักตัวเลขฮินดูอารบิก 
1-20 

การรูจักตัวเลขไทย ๑-๙ 
 

คาของจํานวน ตัวเลขฮินดูอารบิก  
ตัวเลขไทย และตัวหนังสือ 
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ภาคผนวก  จ 
ตัวอยางโปรแกรมบทเรียน 
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ภาคผนวก  ฉ 
แบบประเมินโปรแกรมบทเรียนสําหรับผูเชี่ยวชาญ 
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แบบประเมินโปรแกรมบทเรียนสงเสริมความพรอมทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นอนุบาลปท่ี  2  
ตามแนวคิดสมองเปนฐาน(Brain  Based  Learning)   

สําหรับผูเชี่ยวชาญดานเน้ือหา 
 

คําช้ีแจง  กรุณาใสเครื่องหมาย  ( / )  ลงในชองที่ตรงกับความคิดเห็นของทาน  ขอละ  1  ระดับ 
ความคิดเห็น  ตามความหมายของระดับประมาณคาคุณภาพของโปรแกรมบทเรียน ซึ่งกําหนดเกณฑ 
การตัดสนิคุณภาพเปน  5  ระดับ  ดังน้ี 
 ระดับ  5  หมายถึง  ดีมาก    
 ระดับ  4  หมายถึง  ดี 
 ระดับ  3  หมายถึง  พอใช     
 ระดับ  2  หมายถึง  ควรปรับปรุง 
 ระดับ  1  หมายถึง  ไมเหมาะสม 
 

ระดับความคิดเห็น 

รายการประเมิน 
ดีมาก 

 
 
5 

ดี 
 
 
4 

พอ 
ใช 
 
3 

ปรับ 
ปรุง 

 
2 

ไม 
เหมาะ

สม 
1 

1.  จุดประสงคการเรียนมีความสมบูรณและชัดเจน 
2.  เน้ือหาถูกตองตามหลักวิชา 
3.  เน้ือหาครอบคลุมตามผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
4.  เน้ือหามีความสัมพันธตอเน่ือง 
5.  ความชัดเจนในการอธิบายเน้ือหา 
6.  ภาษาที่ใชมีความเหมาะสมกับผูเรียน 
7.  เน้ือหาในแตละหนวยการเรียนมีความครอบคลุมตาม 
ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
8.  แบบฝกทักษะชวยใหผูเรียนเขาใจเน้ือหาย่ิงข้ึน 
9.  การนําเสนอเน้ือหาของโปรแกรมบทเรียนมีความ 
นาสนใจ 

……. 
……. 
……. 
……. 
……. 
……. 
……. 

 
…….  
…….  

 

…….
…….
……. 
……. 
……. 
…… 
……. 

 
……. 
……. 

 

…….
…….
……. 
……. 
……. 
……. 
……. 

 
……. 
……. 

 

…….
…….
……. 
……. 
……. 
…….
……. 

 
……. 
……. 

 

…….…
….……
………. 
…..…. 
…….… 
……… 
…..…. 

 
…….… 
….…… 

 

ความคิดเห็นอื่นๆ  (โปรดระบุ) ………………….…………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

          ลงช่ือ.................................................ผูประเมิน 
                    (.................................................) 
            ………../…………/………. 
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ตาราง  11  การประเมินโปรแกรมบทเรียนสําหรับผูเช่ียวชาญดานเน้ือหา 
 

คะแนนความคิดเห็น 
ของผูเช่ียวชาญ 

แบบประเมินโปรแกรมดานเน้ือหา 
คนที่ 

1 
คนที่ 

2 
คนที่ 

3 
คนที่ 

4 
คนที่ 

5 

เฉลี่ย 

1.  จุดประสงคการเรียนมีความสมบูรณและ
ชัดเจน 

5 4 5 4 5 4.6 

2.  เน้ือหาถูกตองตามหลกัวิชา 4 5 5 4 5 4.6 
3.  เน้ือหาครอบคลุมตามผลการเรียนรูที่
คาดหวัง 

5 5 4 4 4 4.4 

4.  เน้ือหามีความสัมพันธตอเน่ือง 4 5 5 5 5 4.8 
5.  ความชัดเจนในการอธิบายเน้ือหา 5 4 4 5 5 4.6 
6.  ภาษาที่ใชมีความเหมาะสมกับผูเรียน 4 5 5 5 5 4.8 
7.  เน้ือหาในแตละหนวยการเรียนมีความ
ครอบคลุมตามผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

5 4 5 4 4 4.4 

8.  แบบฝกทักษะชวยใหผูเรียนเขาใจเน้ือหา
ย่ิงข้ึน 

5 5 5 4 5 4.8 

9.  การนําเสนอเน้ือหาของโปรแกรมบทเรียน 
มีความนาสนใจ 

5 5 5 5 4 4.8 

คะแนนเฉลี่ย 4.67 4.67 4.78 4.44 4.67 4.64 
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แบบประเมินโปรแกรมบทเรียนสงเสริมความพรอมทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นอนุบาลปท่ี  2  
ตามแนวคิดสมองเปนฐาน(Brain  Based  Learning)   

สําหรับผูเชี่ยวชาญดานโปรแกรมคอมพิวเตอรและสื่อการสอน     
 

คําช้ีแจง  กรุณาใสเครื่องหมาย  ( / )  ลงในชองที่ตรงกับความคิดเห็นของทาน  ขอละ  1  ระดับ 
ความคิดเห็น  ตามความหมายของระดับประมาณคาคุณภาพของโปรแกรมบทเรียน ซึ่งกําหนดเกณฑ 
การตัดสินคุณภาพเปน  5  ระดับ  ดังน้ี 
 ระดับ  5  หมายถึง  ดีมาก    
 ระดับ  4  หมายถึง  ดี 
 ระดับ  3  หมายถึง  พอใช     
 ระดับ  2  หมายถึง  ควรปรับปรุง 
 ระดับ  1  หมายถึง  ไมเหมาะสม 
 

ระดับความคิดเห็น 

รายการประเมิน 
ดีมาก 

 
 
5 

ดี 
 
 
4 

พอ 
ใช 
 
3 

ปรับ 
ปรุง 

 
2 

ไม 
เหมาะ

สม 
1 

1.  ดานเน้ือหาและการนําเสนอ 
    1.1  เน้ือหาบทเรียนครอบคลุมวัตถุประสงค 
    1.2  การแยกยอยเน้ือหาเหมาะสมกับวัตถุประสงค 
    1.3  การจัดลําดับข้ันการนําเสนอเน้ือหา 
    1.4  ความถูกตองของเน้ือหา 
    1.5  ความชัดเจนในการนําเสนอเน้ือหา 
    1.6  เน้ือหาเหมาะสมกับระดับความรูของผูเรียน 
    1.7  ความนาสนใจของเน้ือหาบทเรียน 
2.  ดานภาพ  เสียง และการใชภาษา 
    2.1  ขอความตรงตามเน้ือหาของภาพทีนํ่าเสนอ 
    2.2  ขนาดที่ภาพที่ใชประกอบบทเรียนเหมาะสม 
    2.3  การสื่อความหมายของภาพประกอบการเรียน 
    2.4  การเราความสนใจดวยเสียงประกอบบทเรียน 
    2.5  ความชัดเจนของเสียงบรรยายประกอบบทเรียน 
 

 
……. 
……. 
……. 
……. 
……. 
……. 
……. 

 
……. 
……. 
……. 
……. 
……. 

 
…….
…….
…….
….….
….….
….….
…..… 

 
…….
…….
…….
……. 
……. 

 
…….
…….
…….
…….
…….
…….
……. 

 
…….
…….
…….
……. 
……. 

 
…….
…….
…….
…….
…….
…….
……. 
 
…….
…….
…….
……. 
……. 

 
…….…
….……
.…….
…….…
….……
……… 
………. 

 
…….…
….……
….……
.......... 
.......... 
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ระดับความคิดเห็น 

รายการประเมิน 
ดีมาก 

 
 
5 

ดี 
 
 
4 

พอ 
ใช 
 
3 

ปรับ 
ปรุง 

 
2 

ไม 
เหมาะ

สม 
1 

    3.  ดานการออกแบบจอภาพ 
    3.1  แบบอักษรที่ใชนําเสนอเน้ือหาอานไดชัดเจน 
    3.2  ขนาดตัวอักษรในการนําเสนอเน้ือหาเหมาะสม 
    3.3  ความเหมาะสมของการเลือกใชสีตัวอักษร 
    3.4  ความชัดเจนของตัวอักษรบนพื้นหลักสีตางๆ 
    3.5  ความเหมาะสมของการเลือกใชสีพื้นจอภาพ 
    3.6  จังหวะการปรากฏตัวอักษรเพื่อนําเสนอเน้ือหา 
    3.7  การเนนขอความโดยใชอักษรและสีเหมาะสม 
4.  การจัดการในการเรียน 
   4.1  คําอธิบายการปฏิบัติในบทเรียนชัดเจน 
   4.2  ความเหมาะสมของวิธีโตตอบกับบทเรียน 
   4.3  การเปดโอกาสใหผูเรียนควบคุมบทเรียน  เชน  การใช 
          แปนพิมพ  เมาส  และการหนวงเวลา 
   4.4  ความเหมาะสมของวิธีโตตอบกับบทเรียน 
   4.5  ความเหมาะสมของการสรุปเน้ือหาบทเรียน 
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……. 
 
…….
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…….
…….
……. 

 
…….…
….……
.…….
…….…
….…… 
…….…
……… 

 
…….…
….…… 

 
….…… 
…….…
……… 

 
ความคิดเห็นอื่นๆ  (โปรดระบุ) ………………….…………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

          ลงช่ือ.................................................ผูประเมิน 
                    (.................................................) 
            ………../…………/………. 
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ตาราง 12 การประเมินโปรแกรมบทเรียนสําหรับผูเช่ียวชาญดานโปรแกรมคอมพิวเตอรและสื่อการสอน 
 

คะแนนความคิดเห็น 
ของผูเชี่ยวชาญ 

แบบประเมินโปรแกรมดานเน้ือหา 
คนที ่
1 

คนที ่
2 

คนที ่
3 

คนที ่
4 

คนที ่
5 

เฉลี่ย 

1.  ดานเน้ือหาและการนําเสนอ 
    1.1  เน้ือหาบทเรียนครอบคลุมวัตถุประสงค 5 4 5 4 5 4.6 
    1.2  การแยกยอยเน้ือหาเหมาะสมกับ
วัตถุประสงค 

4 5 5 5 4 4.6 

    1.3  การจัดลําดับขั้นการนําเสนอเน้ือหา 5 4 4 5 5 4.6 
    1.4  ความถูกตองของเน้ือหา 5 4 4 5 4 4.4 
    1.5  ความชัดเจนในการนําเสนอเน้ือหา 5 4 5 5 4 4.6 
    1.6  เน้ือหาเหมาะสมกับระดับความรู 
ของผูเรียน 

5 4 5 5 4 4.6 

    1.7  ความนาสนใจของเน้ือหาบทเรียน 4 5 4 5 4 4.4 
2.  ดานภาพ  เสียง และการใชภาษา 
    2.1  ขอความตรงตามเน้ือหาของภาพที่
นําเสนอ 

5 4 5 5 5 4.8 

    2.2  ขนาดที่ภาพที่ใชประกอบบทเรียน
เหมาะสม 

4 5 5 5 4 4.6 

    2.3  การสื่อความหมายของภาพประกอบการ
เรียน 

5 4 5 4 5 4.6 

    2.4  การเราความสนใจดวยเสียงประกอบ
บทเรียน 

5 4 4 4 5 4.4 

    2.5  ความชัดเจนของเสียงบรรยายประกอบ
บทเรียน 

5 4 5 4 4 4.4 

3.  ดานการออกแบบจอภาพ 
    3.1  แบบอักษรที่ใชนําเสนอเน้ือหาอานได
ชัดเจน 

4 5 5 5 4 4.6 

    3.2  ขนาดตัวอักษรในการนําเสนอเน้ือหา
เหมาะสม 

5 4 5 4 5 4.6 

    3.3  ความเหมาะสมของการเลือกใชสีตัวอักษร 5 4 5 5 4 4.6 
    3.4  ความชัดเจนของตัวอักษรบนพื้นหลักสี
ตางๆ 

4 5 4 4 5 4.4 
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ตาราง  12  (ตอ)     
 

คะแนนความคิดเห็น 
ของผูเช่ียวชาญ 

แบบประเมินโปรแกรมดานเน้ือหา 
คนที่ 

1 
คนที่ 

2 
คนที่ 

3 
คนที่ 

4 
คนที่ 

5 

เฉลี่ย 

    3.5  ความเหมาะสมของการเลือกใชสีพื้น
จอภาพ 

4 4 5 5 4 4.4 

    3.6  จังหวะการปรากฏตัวอักษรเพื่อนําเสนอ
เน้ือหา 

5 5 5 5 4 4.8 

    3.7  การเนนขอความโดยใชอักษรและสี
เหมาะสม 

4 5 5 5 4 4.6 

4.  การจัดการในการเรียน 
   4.1  คําอธิบายการปฏิบัติในบทเรียนชัดเจน 5 4 5 5 4 4.6 
   4.2  ความเหมาะสมของวิธีโตตอบกับบทเรียน 5 4 4 4 4 4.2 
   4.3  การเปดโอกาสใหผูเรยีนควบคุมบทเรียน  
เชน  การใชแปนพิมพ  เมาส  และการหนวง
เวลา 

4 5 5 5 4 4.6 

   4.4  ความเหมาะสมของวิธีโตตอบกับบทเรียน          4 5 4 5 5 4.6 
   4.5  ความเหมาะสมของการสรุปเน้ือหา
บทเรียน 

4 5 5 4 4 4.4 

คะแนนเฉลี่ย 4.58 4.42 4.71 4.67 4.33 4.54 
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แบบประเมินโปรแกรมบทเรียนสงเสริมความพรอมทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นอนุบาลปท่ี  2  
ตามแนวคิดสมองเปนฐาน(Brain  Based  Learning)   

สําหรับผูเชี่ยวชาญดานการวัดและประเมินผล   
 

คําช้ีแจง  กรุณาใสเครื่องหมาย  ( / )  ลงในชองที่ตรงกับความคิดเห็นของทาน  ขอละ  1  ระดับ 
ความคิดเห็น  ตามความหมายของระดับประมาณคาคุณภาพของโปรแกรมบทเรียน ซึ่งกําหนดเกณฑ 
การตัดสินคุณภาพเปน  5  ระดับ  ดังน้ี 
 ระดับ  5  หมายถึง  ดีมาก    
 ระดับ  4  หมายถึง  ดี 
 ระดับ  3  หมายถึง  พอใช     
 ระดับ  2  หมายถึง  ควรปรับปรุง 
 ระดับ  1  หมายถึง  ไมเหมาะสม 

ระดับความคิดเห็น 

รายการประเมิน 
ดีมาก 

 
 
5 

ดี 
 
 
4 

พอ 
ใช 
 
3 

ปรับ 
ปรุง 

 
2 

ไม 
เหมาะ

สม 
1 

1.  สอดคลองกับสาระการเรียนรู (เน้ือหา) 
2.  สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูที่ตองการวัด 
3.  มีการประเมินผลระหวางการจัดกิจกรรม 
4.  มีการประเมินผลกอนและหลังการจัดกิจกรรม 
5.  วิธีการวัดผลและเครื่องมือสอดคลองกับวัตถุประสงคและ
กิจกรรม 
6.  เกณฑการประเมินผลชัดเจน  ครอบคลุม 
7.  แบบทดสอบทายบทเรียนทําใหผูเรียนเขาใจเน้ือหาย่ิงข้ึน
8.  คําถามในแบบทดสอบมีความชัดเจน  สอดคลองและ
เหมาะสมกับเน้ือหา 
9.  เครื่องมือที่ใชมีความสอดคลองกับกระบวนการวัด 

……. 
……. 
……. 
……. 
……. 

 
……. 
……. 
…….  

 
…….  

…….
…….
……. 
……. 
……. 

 
…… 
……. 
……. 

 
……. 

…….
…….
……. 
……. 
……. 

 
……. 
……. 
……. 

 
……. 

…….
…….
……. 
……. 
……. 

 
…….
……. 
……. 

 
……. 

…….…
….……
………. 
…..…. 
…….… 

 
……… 
…..…. 
…….… 

 
….…… 

 
ความคิดเห็นอื่นๆ (โปรดระบ)ุ ………………….…………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
                                                                  ลงช่ือ.................................................ผูประเมิน 

                                                            (.................................................) 
                          ………../…………/………. 
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ตาราง  13  การประเมินโปรแกรมบทเรียนสําหรับผูเช่ียวชาญดานการวัดและประเมินผล 
 

คะแนนความคิดเห็น 
ของผูเช่ียวชาญ 

แบบประเมินโปรแกรมดานเน้ือหา 
คนที่ 

1 
คนที่ 

2 
คนที่ 

3 
คนที่ 

4 
คนที่ 

5 

เฉลี่ย 

1.  สอดคลองกับสาระการเรียนรู (เน้ือหา) 5 4 5 5 5 4.8 
2.  สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูที่
ตองการวัด 

5 5 4 5 4 4.6 

3.  มีการประเมินผลระหวางการจัดกิจกรรม 4 5 5 5 4 4.6 
4.  มีการประเมินผลกอนและหลังการจัด
กิจกรรม 

4 4 5 4 5 4.4 

5.  วิธีการวัดผลและเครื่องมือสอดคลองกับ
วัตถุประสงคและกิจกรรม 

5 5 4 4 5 4.6 

6.  เกณฑการประเมินผลชัดเจน  ครอบคลุม 5 4 5 5 5 4.8 
7.  แบบทดสอบทายบทเรียนทําใหผูเรียนเขาใจ
เน้ือหาย่ิงข้ึน 

4 5 4 4 5 4.4 

8.  คําถามในแบบทดสอบมีความชัดเจน  
สอดคลองและเหมาะสมกับเน้ือหา 

5 4 5 5 5 4.8 

9.  เครื่องมือที่ใชมีความสอดคลองกับ
กระบวนการวัด 

5 5 5 5 4 4.8 

คะแนนเฉลีย่ 4.67 4.56 4.67 4.67 4.67 4.64 
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ภาคผนวก  ช 
คา  IOC  ของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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ตาราง  14  คาดัชนีความสอดคลอง  (IOC)  ของแบบทดสอบกับผลการเรียนรูที่คาดหวังรายขอ 
 

คะแนนความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ 
ขอที่ 

คนที่  1 คนที่  2 คนที่  3 
รวม IOC สรุปผล 

1 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
2 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
3 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
4 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
5 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
6 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
7 +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
8 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
9 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
10 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
11 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
12 0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
13 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
14 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
15 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
16 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
17 +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
18 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
19 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
20 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
21 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
22 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
23 +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
24 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
25 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
26 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
27 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
28 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
29 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
30 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
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ภาคผนวก  ซ 
คาอํานาจจําแนกและคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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ตาราง  15  คาอํานาจจําแนก (B) และคาความเช่ือมั่น (rcc) ของแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 

ผลการเรียนรูที ่
คาดหวังขอที ่

ขอที ่ คา  B คา  ccr  
ฉบับจริงเปน 

ขอที ่
1 1 .75 .50 1 
1 2 .69 .63 2 
1 3 .94 .63 - 
1 4 .75 .50 - 
1 5 .75 .50 3 
2 6 .94 .13 4 
2 7 .88 .25 - 
2 8 .75 .50 5 
2 9 .69 .63 6 
2 10 .75 .50 - 
3 11 .56 .63 7 
3 12 .69 .63 8 
3 13 .56 .88 - 
4 14 .69 .63 - 
4 15 .50 .50 9 
5 16 .50 .50 10 
5 17 .50 .50 - 
6 18 .38 .75 11 
6 19 .44 .63 12 
6 20 .44 .38 - 
6 21 .44 .63 - 
6 22 .44 .63 13 
6 23 .38 .75 14 
6 24 .38 .75 15 
6 25 .25 .44 - 
6 26 .44 .63 16 
6 27 .38 .75 - 
6 28 .38 .75 17 
6 29 .19 .38 - 
6 30 .31 .63 18 
6 31 .38 .75 - 
6 32 .38 .75 19 
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ตาราง  15  (ตอ) 
 

ผลการเรียนรูที ่
คาดหวังขอที ่

ขอที่ คา  B คา  ccr  
ฉบับจริงเปน 

ขอที่ 
7 33 .31 .63 20 
7 34 .44 .88 - 
7 35 .44 .88 21 
8 36 .38 .75 22 
8 37 .19 .38 - 
9 38 .31 .63 - 
9 39 .50 .25 23 
10 40 .44 .88 24 
10 41 .44 .88 25 
10 42 .31 .63 - 
11 43 .25 .50 26 
11 44 .38 .50 27 
11 45 .31 .63 - 
11 46 .31 .63 28 
11 47 .13 .25 - 
12 48 .31 .63 29 
12 49 .31 .63 - 
12 50 .25 .50 30 

 
* คาความเช่ือมั่นทั้งฉบับเทากับ  .95 
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ภาคผนวก  ฌ 
แบบทดสอบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นอนุบาลปท่ี  2   
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  แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันอนุบาลปท่ี  2   
 

 
ชื่อ  ด.ช.  /  ด.ญ.  …………………………….….  สกุล…………………..……..…… 
สัญลักษณ  …………………….  ชั้นอนุบาลปที่  2   
โรงเรียนพินิจราษฎรบํารุง  อําเภอยางตลาด  จังหวัดกาฬสินธุ 
วันที่ดําเนินการทดสอบ  ……….………………………………………………….. 
ผูดําเนินการทดสอบ  …………………………………………………………. 

 

คะแนนที่ได 
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คูมือแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นอนุบาลปท่ี  2   
 

  แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันอนุบาลปที่  2  ฉบับน้ี  เปนแบบทดสอบ
รูปภาพชนิดเลือกตอบ  ซึ่งมีขอสอบทั้งหมด  30  ขอ  โดยใชภาพเปนสัญลักษณแทนเลขหนา  และแทน
ขอ  ใชเวลาในการทําขอสอบ  30  นาที  คะแนนเต็ม  30  คะแนน   
 
 คําชี้แจงสําหรับผูดําเนินการสอบ 
  1.  อานขอความขางบนใหผูเขาสอบฟงอยางชัดเจน  1  ครั้ง 
  2.  ดําเนินการสอบตามลําดับดังน้ี 
   2.1  ใหผูเขาสอบเปดแบบทดสอบทีละหนา 
   2.2  อานคําสั่งในแตละใหผูเขาสอบฟงชาๆ  1  ครั้ง  ตามข้ันตอนในคูมือ  และให             
ผูเขาสอบปฏิบัติตาม 
   2.3  อานขอสอบใหผูเขาสอบฟงทีละขออยางชา  ๆ และใหผูเขาสอบเลือกคําตอบ 
   2.4  จับเวลาในการเลือกคําตอบขอละ  30  วินาที 
   2.5  ปฏิบัติดังน้ีจนครบทั้ง  30  ขอ 
   2.6  เมื่อหมดเวลาใหเก็บขอสอบทันท ี

 
  คําชี้แจงสําหรับผูตรวจกระดาษคําตอบ 
  1.  ตรวจดูเฉลยคําตอบในคูมือการใชแบบทดสอบ 
  2.  ใหคะแนนขอที่ตอบถูก  ขอละ  1  คะแนน 

  3.  ขอใดที่ตอบผิด  หรือไมตอบ  หรือตอบเกิน  1  ตัวเลือกให  0  คะแนน 
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5 
 

 

แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันอนุบาลปที่  2 
 

คําสั่ง ใหนักเรียนฟงคําถามท่ีครูอาน  แลวเลือกคําตอบโดยเขียน  X  กากบาททับภาพ         
ท่ีเปนคําตอบ  ท่ีถูกตองท่ีสุด 
 

 1.  ใหเด็กๆกากบาททับตัวเลขที่มีจํานวนเทากับจํานวนปลาดานซายมือ   
              
 
 
 
 
 
 
 
 
  2.  ใหเด็กๆกากบาททับภาพผึ้งที่มีจํานวนเทากับตัวเลขดานซายมือ   

              
 
 
 
 
 
 
            
 
 

  3.  ใหเด็กๆกากบาททับตัวเลขไทยที่มีจํานวนเทากับภาพดานซายมือ   
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4.  ใหเด็กๆกากบาททับภาพแมวที่มีจํานวนเทากับภาพกางปลาดานซายมือ   

              
 
 
 
 
 
 
 

 
5.  ใหเด็กๆกากบาททับภาพชางที่มีจํานวนนอยกวาภาพขาวโพดดานซายมือ   

             
 

              
 
 
 
 
 
 
 
 
  6.  ใหเด็กๆกากบาททับภาพปลาที่มีจํานวนมากกวาภาพปลาดานซายมือ   
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 7.  ใหเด็กๆกากบาททับจํานวนที่เรียงลําดับจํานวนนอยไปมาก         

              
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

8. ใหเด็กๆกากบาททับจํานวนที่เรียงลําดับจํานวนมากไปนอย 
 
 

              
 
 
 
 
 
 
 
  
 9.  ใหเด็กๆกากบาททับตัวเลขที่มีคาเทากับจํานวนผลไม 
 
 

              
 
 
 
 
 
 
 
 

   1 2 
 

3 
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10.  ใหเด็กๆกากบาททับตัวเลขที่มีคาเทากับจํานวนแตงโม 

 
              
 
 
 
 
 
 
 
 

11.  ใหเด็กๆกากบาททับตัวเลขที่มีคาเทากับความยาวของยางลบ 
 
 
 
 
 
 
              
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

3 4 2 
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12.  ใหเด็กๆกากบาททับภาพดินสอที่มีขนาดยาวที่สุด 

 
 
 
 
 
 
 
              
 
 
 
 
 
 
 13.  ใหเด็กๆกากบาททับภาพตัวเลขที่มีความยาวตอจากภาพที่กําหนดให 
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14.  ใหเด็กๆกากบาททับภาพตัวเลขที่เทากับนํ้าหนักของดินสอ 

        
 
 
 
 
 
 
              
 
 
 
 
 
 

15.  ใหเด็กๆกากบาททับภาพอาหารที่มีนํ้าหนักมากที่สุด 
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  16.  ใหเด็กๆกากบาททับภาพตัวเลขที่เรียงลําดับนํ้าหนักตอจากภาพที่กําหนดให 
        
 
 
 
 
 
 
 
              
 
 
 
 
 
 
 17.  ใหเด็กๆกากบาททับภาพตัวเลขที่มีปริมาตรเทากับภาพที่กําหนดให 
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18.  ใหเด็กๆเปรียบเทียบปริมาตรของสิ่งของดานขวามือและซายมือกากบาททับภาพที่มี  
       ปริมาตรมาก 

       
 
 
 
 
 
 
              
 
 
 
 
 
 
 19.  ใหเด็กๆกากบาททับภาพตัวเลขที่เรียงลําดับปริมาตรจากภาพที่กําหนดให 
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20.  ใหเด็กๆกากบาททับภาพเงินที่มีจํานวนเทากับภาพดานซายมือ 
              
 
 
 
 
 
 

 
 21.  ใหเด็กๆกากบาททับภาพเงินที่มีจํานวนเทากับภาพดานซายมือ 
              
 
 
 
 
 
 

 
22.  ใหเด็กๆกากบาททับภาพวันที่ตอจากภาพที่กําหนดให 
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 23.  ใหเด็กๆกากบาททับภาพเหตุการณจากภาพที่กําหนดให 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
              
 
 
 
 
 

 
 24.  ใหเด็กๆกากบาททับภาพสิ่งของที่อยูขางบน 
 

              
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

? 

เม่ือวานนี้  

วันนี ้ พรุงนี ้

 
 

ขางบน 
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25.  ใหเด็กๆกากบาททับภาพสิ่งของที่อยูขางใน 

              
 
 
 
 
 
 

 
 
 26.  ใหเด็กๆกากบาททับภาพสิ่งของที่มีรูปรางเหมือนหรือคลายกับรูปทรงกลม 

 
              
 
 
 
 
 
 
 
 
 27.  ใหเด็กๆกากบาททับภาพสิ่งของที่มีรูปรางเหมือนหรือคลายกับรูปกรวย 

 
              
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ขางใน 

 

   

 
 

ทรงกลม 

   

 
 

กรวย 

   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 175 

 
 
 28.  ใหเด็กๆกากบาททับภาพรูปสี่เหลี่ยม 

              
 
 
 
 
 
 

 
29.  ใหเด็กๆกากบาททับภาพสวนที่ขาดหายที่เมื่อตอเติมแลวจะเปนรูปวงกลม 

              
 
 
 
 
 
 
 
 
  30.  ใหเด็กๆกากบาททับภาพสวนที่ขาดหายที่เมื่อตอเติมแลวจะเปนรูปสี่เหลี่ยม 
 

              
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

รูปสี่เหลี่ยม 
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ภาคผนวก  ญ 
คา  IOC  ของแบบทดสอบความพรอมทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นอนุบาลปท่ี  2 
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ตาราง  16  คาดัชนีความสอดคลอง  (IOC)  ของแบบทดสอบความพรอมทางคณิตศาสตรของนักเรียน  
    ช้ันอนุบาลปที่  2   

 

คะแนนความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ 
ความพรอมดาน ขอที่ 

คนที่  1 คนที่  2 คนที่  3 
รวม IOC สรุปผล 

1 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
2 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
3 +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
4 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
5 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
6 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
7 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
8 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
9 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

ดานจํานวน   

10 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
11 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
12 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
13 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
14 +1 +1 +1 2 0.67 ใชได 
15 0 +1 +1 2 1.00 ใชได 
16 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
17 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
18 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
19 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
20 +1 0 +1 3 0.67 ใชได 
21 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
22 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

ดานการวัด    

23 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
24 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
25 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
26 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
27 +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
28 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
29 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

ดานเรขาคณิต   

30 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
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ภาคผนวก  ฎ 
คาอํานาจจําแนก  และคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบความพรอมดานคณิตศาสตร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 179 

ตาราง  17  คาอํานาจจําแนก  (B)  และคาความเช่ือมั่น  (rcc)  ของแบบทดสอบความพรอม 
     ดานคณิตศาสตร 
 

ความพรอมดาน 
ผลการเรียนรูที ่
คาดหวังขอที ่

ขอที่ คา  B คา ccr  
ฉบับจริงเปน 

ขอที่ 
1 1 .75 .50 1 
1 2 .75 .50 - 
1 3 .75 .50 2 
1 4 .69 .63 3 
1 5 .75 .50 4 
2 6 .94 .63 - 
2 7 .75 .50 5 
2 8 .88 .25 - 
2 9 .94 .13 - 
2 10 .69 .63 6 
3 11 .56 .63 7 
3 12 .69 .63 8 
3 13 .56 .88 - 
4 14 .69 .63 9 
4 15 .50 .50 - 
5 16 .50 .50 10 

ดานจํานวน   

5 17 .50 .50 11 
6 18 .44 .63 - 
6 19 .44 .38 - 
6 20 .44 .63 12 
6 21 .38 .75 13 
6 22 .44 .63 - 
6 23 .38 .75 14 
6 24 .38 .75 15 

ดานการวัด    

6 25 .44 .63 - 
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ตาราง  17  (ตอ) 
 

ความพรอมดาน 
ผลการเรียนรูที ่
คาดหวังขอที ่

ขอที่ คา B คา  ccr  
ฉบับจริงเปน 

ขอที่ 
6 26 .44 .63 - 
6 27 .38 .75 16 
6 28 .38 .75 17 
6 29 .19 .38 - 
6 30 .31 .63 18 
6 31 .38 .75 - 
6 32 .38 .75 19 
7 33 .31 .63 20 
7 34 .44 .88 - 
7 35 .44 .88 21 
8 36 .38 .75 22 
8 37 .44 .88 - 
9 38 .44 .88 23 

 

9 39 .50 .25 24 
10 40 .31 .63 - 
10 41 .19 .38 - 
10 42 .31 .63 25 
11 43 .25 .50 26 
11 44 .38 .50 - 
11 45 .31 .63 27 
11 46 .13 .25 - 
11 47 .31 .63 28 
12 48 .31 .63 29 
12 49 .25 .50 30 

ดานเรขาคณิต   

12 50 .31 .63 - 

 
* คาความเช่ือมั่นทั้งฉบับเทากับ .95 
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ภาคผนวก  ฏ 
แบบทดสอบความพรอมดานคณิตศาสตร 
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      แบบทดสอบความพรอมทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันอนุบาลปท่ี  2 
 

ชื่อ  ด.ช. /  ด.ญ.  …………………………….….  สกุล…………………..……..…… 
สัญลักษณ …………………….  ชั้นอนุบาลปที่  2  
โรงเรียนพินิจราษฎรบํารุง  อําเภอยางตลาด  จังหวัดกาฬสินธุ 
วันที่ดําเนินการทดสอบ ……….………………………………………………….. 
ผูดําเนินการทดสอบ …………………………………………………………. 

 

คะแนนที่ได 
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คูมือแบบทดสอบความพรอมทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นอนุบาลปท่ี  2   
 แบบทดสอบความพรอมทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันอนุบาลปที่  2  ฉบับน้ี  เปน
แบบทดสอบรูปภาพชนิดเลือกตอบ ซึ่งมีขอสอบทั้งหมด  30  ขอ  โดยใชภาพเปนสัญลักษณแทนเลข
หนา  และแทนขอ  ใชเวลาในการทําขอสอบ  30  นาที  คะแนนเต็ม  30  คะแนน  ซึ่งประกอบดวย
แบบทดสอบ  จํานวน  3  ชุด  ดังน้ี 
 แบบทดสอบชุดที ่ 1  ความพรอมทางคณิตศาสตรดานจํานวน   จํานวน  10  ขอ 
 แบบทดสอบชุดที ่ 2  ความพรอมทางคณิตศาสตรดานการวัด   จํานวน  13  ขอ 
 แบบทดสอบชุดที ่ 3  ความพรอมทางคณิตศาสตรดานเรขาคณิต  จํานวน  7  ขอ 
 
 คําชี้แจงสําหรับผูดําเนินการสอบ 
 1.  อานขอความขางบนใหผูเขาสอบฟงอยางชัดเจน  1  ครั้ง 
 2.  ดําเนินการสอบตามลําดับดังน้ี 
  2.1  ใหผูเขาสอบเปดแบบทดสอบทีละหนา 
  2.2  อานคําสั่งในแตละใหผูเขาสอบฟงชาๆ  1  ครั้ง  ตามข้ันตอนในคูมือ  และใหผูเขา
สอบปฏิบัติตาม 
  2.3  อานขอสอบใหผูเขาสอบฟงทีละขออยางชาๆ  และใหผูเขาสอบเลือกคําตอบ 
  2.4  จับเวลาในการเลือกคําตอบขอละ  30  วินาที 
  2.5  ปฏิบัติดังน้ีจนครบทั้ง  30  ขอ 
  2.6  เมื่อหมดเวลาใหเก็บขอสอบทันท ี
 
 คําชี้แจงสําหรับผูตรวจกระดาษคําตอบ 
 1.  ตรวจดูเฉลยคําตอบในคูมือการใชแบบทดสอบ 
 2.  ใหคะแนนขอที่ตอบถูก  ขอละ  1  คะแนน 
 3.  ขอใดที่ตอบผิด  หรือไมตอบ  หรือตอบเกิน  1  ตัวเลือกให  0  คะแนน 
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    แบบทดสอบชุดท่ี  1  ความพรอมทางคณิตศาสตรดานจํานวน  
 

คําสั่ง  ใหนักเรียนฟงคําถามที่ครูอาน  แลวเลือกคําตอบโดยเขียน  X  ทับภาพ 
 ที่เปนคําตอบที่ถูกตองที่สุด 

 
1.  ใหเด็กๆกากบาททับภาพที่มีจํานวนเทากับตัวเลขดานซายมือ   

              
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  2.  ใหเด็กๆกากบาททับตัวเลขที่มีจํานวนเทากับภาพดานซายมือ   
              
 
 
 
 
 
 
 
 

3.  ใหเด็กๆกากบาททับภาพที่มีจํานวนเทากับตัวเลขดานซายมือ   
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4.  ใหเด็กๆกากบาททับภาพที่มีจํานวนเทากับภาพดานซายมือ 

 
              
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5.  ใหเด็กๆกากบาททับสัญลักษณที่ตรงกับที่กําหนดให 
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6.  ใหเด็กๆกากบาททับสัญลักษณที่ตรงกับที่กําหนดให 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
7.  ใหเด็กๆกากบาททับจํานวนที่เรียงลําดับจํานวนนอยไปมาก       
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  8.  ใหเด็กๆกากบาททับจํานวนที่เรียงลําดับจํานวนมากไปนอย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
              
 
 
 
 
 
 
 
 
 

9.  ใหเด็กๆกากบาททับภาพดานลางที่มีคาเทากับจํานวนผลไมดานบน 
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10.  ใหเด็กๆกากบาททับภาพดานลางที่มีคาเทากับจํานวนผลไมดานบน 
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แบบทดสอบชุดท่ี  2  ความพรอมทางคณิตศาสตรดานการวัด 

 
คําสั่ง  ใหนักเรียนฟงคําถามที่ครูอาน  แลวเลือกคําตอบโดยเขียน  X  ทับภาพ 

ที่เปนคําตอบที่ถูกตองที่สุด 
 
 11.  ใหเด็กๆกากบาททับตัวเลขที่มีคาเทากับความยาวของดินสอ 
 
 
 
 
 
 
 
              
 
 
 
 
 
 
 

12.  ใหเด็กๆกากบาททับภาพสิ่งของที่มีขนาดยาวที่สุด 
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  13.  ใหเด็กๆกากบาททับภาพตัวเลขที่มีความยาวตอจากภาพที่กําหนดให 
 
        
 
 
 
 
 
 
 
 
              
 
 
 
 
 
 
 
 14.  ใหเด็กๆกากบาททับภาพตัวเลขที่เทากับนํ้าหนักของยางลบ 
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15.  ใหเด็กๆกากบาททับภาพที่มีนํ้าหนักเทากับนํ้าหนักของผักกาด 

 
 
 
 
 
 
 
 
              
 
 
 
 
       
 
 
 
 16.  ใหเด็กๆกากบาททับภาพตัวเลขที่มีนํ้าหนักตอจากภาพที่กําหนดให 
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       17.  ใหเด็กๆกากบาททับภาพตัวเลขที่มีปริมาตรเทากับภาพที่กําหนดให 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
              
 
 
 
 
 
 
 

18.  ใหเด็กๆเปรียบเทียบปริมาตรของสิ่งของดานขวามือและซายมือกากบาททับภาพที่มี  
 ปริมาตรมาก   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
              
 
 
 
 
 
 

   

1 
ลิตร 

1 
ลิตร 

1 
ลิตร 

   

6 7 5 

1 
ลิตร 

1 
ลิตร 

6 4 
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19.  ใหเด็กๆกากบาททับภาพตัวเลขที่เรียงลําดับปริมาตรจากภาพทีก่ําหนดให 

        
 
 
 
 
 
 
 
 
              
 
 
 
 
 
 
 
 

20.  ใหเด็กๆกากบาททับภาพเงินทีไ่มไดมีจํานวนเทากับภาพดานซายมือ 
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 21.  ใหเด็กๆกากบาททับภาพเงินทีไ่มไดมีจํานวนเทากับภาพดานซายมือ 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 22.  ใหเด็กๆกากบาททับภาพวันที่ตอจากภาพที่กําหนดให 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
              
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    

   

? 
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  23.  ใหเด็กๆกากบาททับภาพเหตุการณจากภาพที่กําหนดให 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
              
 
         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

? 

วันนี ้เม่ือวานนี้  พรุงนี ้
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แบบทดสอบชุดท่ี  3  ความพรอมทางคณิตศาสตรดานเรขาคณิต 

 
คําสั่ง  ใหนักเรียนฟงคําถามที่ครูอาน  แลวเลือกคําตอบโดยเขียน  X  ทับภาพ 
 ที่เปนคําตอบที่ถูกตองที่สุด 
 

24.  ใหเด็กๆกากบาททับภาพสัตวที่อยูขางบน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
              
 
 
 
 
 
 
 

25.  ใหเด็กๆกากบาททับภาพสิ่งของที่อยูไกล 
 
              
 
 
 
 
 
 
 
 

   

 
 

ไกล 
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  26.  ใหเด็กๆกากบาททับภาพสิ่งของที่มีรูปรางเหมือนหรือคลายกับรูปทรงกลม 
 
              
 
 
 
 
 
 
 
 

 
27.  ใหเด็กๆกากบาททับภาพสิ่งของที่มีรูปรางเหมือนหรือคลายกับรูปทรงกระบอก  

 
              
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

28.  ใหเด็กๆกากบาททับภาพรูปวงกลม 
 

              
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ทรงกลม 

   

 
 

ทรงกระบอก 

   

 
 

รูปวงกลม 
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29.  ใหเด็กๆกากบาททับภาพสิ่งของที่มีรูปรางเหมือนหรือคลายกับรูปสามเหลี่ยม 
 
              
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

30.  ใหเด็กๆกากบาททับภาพสวนที่ขาดหายที่เมื่อตอเติมแลวจะเปนรูปสี่เหลี่ยม 
 
              
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
               

 

   

 
รูปรางคลาย
หรือเหมือน 

รูปสามเหลี่ยม 
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ภาคผนวก  ฐ 
ผลคะแนนของนักเรียนท่ีเรียนดวยโปรแกรมบทเรียนกับนักเรียนท่ีเรียนแบบปกติ 
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ตาราง  18  คะแนนทดสอบผลสัมฤทธ์ิกอนเรียน  แบบทดสอบยอยทายหนวยการเรียนและทดสอบหลังเรียน ของนักเรียนช้ันอนุบาลปที ่ 2/1   
    (เรียนดวยโปรแกรมบทเรียน) 
 

คะแนนระหวางเรียน 

หนวยที่  1 หนวยที่  2 หนวยที่  3 

รวม  3  หนวย ปรับสัดสวน 

 
เลขที ่

 
กอนเรียน 

สัง
เก

ตพ
ฤติ

กร
รม

  

กา
รท

ําใ
บก

ิจก
รร

ม 

ทด
สอ

บท
าย

หน
วย

 

สัง
เก

ตพ
ฤติ

กร
รม

  

กา
รท

ําใ
บก

ิจก
รร

ม 

ทด
สอ

บท
าย

หน
วย

 

สัง
เก

ตพ
ฤติ

กร
รม

  

กา
รท

ําใ
บก

ิจก
รร

ม 

ทด
สอ

บท
าย

หน
วย

 

สัง
เก

ตพ
ฤติ

กร
รม

  

กา
รท

ําใ
บก

ิจก
รร

ม 

ทด
สอ

บท
าย

หน
วย

 

30
 %

 

30
 %

 

40
 %

 

รว
ม 

 
 
 

หลังเรียน 

1 15 2 3 3 2 3 3 2 3 3 6 9 9 1.8 2.7 3.6 8.1 24 
2 12 2 3 3 2 2 3 2 3 3 6 8 9 1.8 2.4 3.6 7.8 23 
3 16 3 3 3 2 3 3 3 3 3 8 9 9 2.4 2.7 3.6 8.7 25 
4 15 2 3 3 3 3 3 2 3 3 7 9 9 2.1 2.7 3.6 8.4 24 
5 19 3 3 4 3 3 3 3 3 3 9 9 10 2.7 2.7 4 9.4 28 
6 12 2 3 3 2 3 3 2 3 3 6 9 9 1.8 2.7 3.6 8.1 22 
7 14 2 3 3 2 3 3 2 3 3 6 9 9 1.8 2.7 3.6 8.1 23 
8 20 3 3 3 3 3 3 3 3 3 9 9 9 2.7 2.7 3.6 9 27 
9 21 3 3 3 3 3 4 3 3 3 9 9 10 2.7 2.7 4 9.4 29 
10 11 3 2 2 2 3 3 2 2 3 7 7 8 2.1 2.1 3.2 7.4 19 
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ตาราง  18  (ตอ) 
 

คะแนนระหวางเรียน 

หนวยที ่ 1 หนวยที ่ 2 หนวยที ่ 3 

รวม  3  หนวย ปรับสัดสวน 

 
เลขที ่

 
กอนเรียน 

สัง
เก

ตพ
ฤติ

กร
รม

  

กา
รท

ําใ
บก

ิจก
รร

ม 

ทด
สอ

บท
าย

หน
วย

 

สัง
เก

ตพ
ฤติ

กร
รม

  

กา
รท

ําใ
บก

ิจก
รร

ม 

ทด
สอ

บท
าย

หน
วย

 

สัง
เก

ตพ
ฤติ

กร
รม

  

กา
รท

ําใ
บก

ิจก
รร

ม 

ทด
สอ

บท
าย

หน
วย

 

สัง
เก

ตพ
ฤติ

กร
รม

  

กา
รท

ําใ
บก

ิจก
รร

ม 

ทด
สอ

บท
าย

หน
วย

 

30
 %

 

30
 %

 

40
 %

 

รว
ม 

 
 
 
 

หลังเรียน 

11 13 3 3 3 2 3 3 2 3 3 7 9 9 2.1 2.7 3.6 8.4 22 
12 12 2 3 3 2 3 3 3 3 3 7 9 9 2.1 2.7 3.6 8.4 22 
13 13 2 3 3 3 2 2 2 2 3 7 7 8 2.1 2.1 3.2 7.4 24 
14 12 2 3 3 2 3 3 3 2 2 7 8 8 2.1 2.4 3.2 7.7 22 
15 13 2 3 3 2 2 3 2 3 3 6 8 9 1.8 2.4 3.6 7.8 23 
16 15 3 3 3 2 3 3 2 3 3 7 9 9 2.1 2.7 3.6 8.4 26 
17 18 3 3 3 2 3 4 3 3 3 8 9 10 2.4 2.7 4 9.1 27 
18 12 2 3 3 3 2 2 2 2 3 7 7 8 2.1 2.1 3.2 7.4 22 
19 17 3 3 3 3 3 3 3 3 3 9 9 9 2.7 2.7 3.6 9 26 
20 15 2 3 3 2 3 3 2 3 3 6 9 9 1.8 2.7 3.6 8.1 24 
21 16 2 3 3 3 2 2 3 2 3 8 7 8 2.4 2.1 3.2 7.7 25 
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ตาราง  18  (ตอ) 
 

คะแนนระหวางเรียน 

หนวยที ่ 1 หนวยที่  2 หนวยที ่ 3 

รวม  3  หนวย ปรับสัดสวน 

 
เลขที ่

 
กอนเรียน 

สัง
เก

ตพ
ฤติ

กร
รม

  

กา
รท

ําใ
บก

ิจก
รร

ม 

ทด
สอ

บท
าย

หน
วย

 

สัง
เก

ตพ
ฤติ

กร
รม

  

กา
รท

ําใ
บก

ิจก
รร

ม 

ทด
สอ

บท
าย

หน
วย

 

สัง
เก

ตพ
ฤติ

กร
รม

  

กา
รท

ําใ
บก

ิจก
รร

ม 

ทด
สอ

บท
าย

หน
วย

 

สัง
เก

ตพ
ฤติ

กร
รม

  

กา
รท

ําใ
บก

ิจก
รร

ม 

ทด
สอ

บท
าย

หน
วย

 

30
 %

 

30
 %

 

40
 %

 

รว
ม 

 
 
 
 

หลังเรียน 

22 17 3 3 3 3 3 3 3 3 3 9 9 9 2.7 2.7 3.6 9 26 
23 15 3 3 3 2 2 3 2 3 3 7 8 9 2.1 2.4 3.6 8.1 25 
24 13 2 3 3 2 3 3 3 2 2 7 8 8 2.1 2.4 3.2 7.7 23 
25 16 3 3 3 2 3 4 2 3 3 7 9 10 2.1 2.7 4 8.8 25 
26 14 3 3 3 2 3 3 2 3 3 7 9 9 2.1 2.7 3.6 8.4 24 
รวม 386 215.8 630 
เฉลี่ย 14.85 8.3 24.23 

รอยละ 49.5 

 

82.43 80.77 
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ตาราง  19  คะแนนทดสอบผลสัมฤทธ์ิกอนเรียน  แบบทดสอบยอยทายหนวยการเรียนและทดสอบ 
    หลังเรียน  ของนักเรียนช้ันอนุบาลปที ่ 2/4  (เรียนแบบปกติ) 
 

สังเกตพฤติกรรมขณะเรียน  คะแนนจากการ
ทําใบกิจกรรมภาคปฏิบัติ  และคะแนนจาก
การทําแบบทดสอบทายหนวยการเรียนที ่
1 2 3 รวม 

เลขที ่
กอนเรียน 

30  คะแนน 

10 10 10 30 

หลังเรียน 
30  คะแนน 

1 12 8 8 7 23 20 
2 11 7 7 7 21 19 
3 15 7 7 8 22 20 
4 14 7 8 7 22 22 
5 18 9 8 8 25 24 
6 15 8 7 8 23 21 
7 16 7 7 8 22 20 
8 19 8 8 9 25 25 
9 22 9 10 9 28 26 
10 9 6 8 6 20 16 
11 11 8 7 7 22 19 
12 10 8 8 9 25 21 
13 8 6 6 6 18 15 
14 14 7 7 7 21 20 
15 13 7 7 8 22 20 
16 12 7 7 6 20 19 
17 17 9 8 8 25 22 
18 10 6 7 7 20 20 
19 16 7 8 9 24 23 
20 12 8 7 8 23 21 
21 13 7 7 7 21 19 
22 15 7 8 8 23 22 
23 14 8 7 8 23 21 
24 12 7 7 7 21 18 
25 14 7 7 7 21 19 
26 15 7 7 8 22 21 
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ตาราง  19  (ตอ) 
 

สังเกตพฤติกรรมขณะเรียน  คะแนนจากการ
ทําใบกิจกรรมภาคปฏิบัติ  และคะแนนจาก
การทําแบบทดสอบทายหนวยการเรียนที ่
1 2 3 รวม 

เลขที ่
กอนเรียน 

30  คะแนน 

10 10 10 30 

หลังเรียน 
30  คะแนน 

รวม 345 582 515 
เฉลี่ย 13.8 22.38 20.6 

รอยละ 46 

 

74.6 68.67 
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ตาราง  20  คะแนนทดสอบความพรอมทางคณิตศาสตรดานจํานวน  ดานการวัด  และดานเรขาคณิตกอนเรียนและหลังเรียน  ของนักเรียนช้ันอนุบาลปที ่ 2/1   
    (เรียนดวยโปรแกรมบทเรียน) 

 

คะแนนความพรอมทางคณิตศาสตร 

ดานจํานวน  (10  คะแนน) ดานการวัด  (13  คะแนน) ดานเรขาคณิต  (7  คะแนน) เลขที ่

กอนเรียน หลังเรียน D D2 กอนเรียน หลังเรียน D D2 กอนเรียน หลังเรียน D D2 
1 5 8 3 9 6 9 3 9 3 4 1 1 
2 3 7 4 16 4 9 5 25 4 5 1 1 
3 4 8 4 16 5 8 3 9 4 5 1 1 
4 2 7 5 25 3 7 4 16 2 6 4 16 
5 6 9 3 9 7 11 4 16 3 7 4 16 
6 5 8 3 9 8 10 2 4 2 5 3 9 
7 3 7 4 16 8 10 2 4 4 6 2 4 
8 3 8 5 25 4 9 5 25 3 5 2 4 
9 7 10 3 9 9 12 3 9 5 7 2 4 
10 3 6 3 9 4 7 3 9 4 5 1 1 
11 5 8 3 9 6 11 5 25 4 6 2 4 
12 5 7 2 4 7 10 3 9 3 5 2 4 
13 4 8 4 16 6 11 5 25 4 7 3 9 
14 4 8 4 16 7 10 3 9 4 6 2 4 
15 3 7 4 16 5 9 4 16 3 4 1 1 
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ตาราง  20  (ตอ) 
 

คะแนนความพรอมทางคณิตศาสตร 

ดานจํานวน  (10  คะแนน) ดานการวัด  (13  คะแนน) ดานเรขาคณิต  (7  คะแนน) เลขที ่

กอนเรียน หลังเรียน D D2 กอนเรียน หลังเรียน D D2 กอนเรียน หลังเรียน D D2 
16 3 7 4 16 7 10 3 9 3 5 2 4 
17 6 10 4 16 7 11 4 16 3 6 3 9 
18 2 6 4 16 4 7 3 9 2 4 2 4 
19 4 8 4 16 4 9 5 25 3 4 1 1 
20 4 9 5 25 6 11 5 25 3 6 3 9 
21 3 7 4 16 4 9 5 25 3 4 1 1 
22 5 8 3 9 7 10 3 9 3 5 2 4 
23 4 8 4 16 7 10 3 9 4 6 2 4 
24 4 8 4 16 5 9 4 16 4 5 1 1 
25 6 9 3 9 7 11 4 16 4 6 2 4 
26 4 8 4 16 6 11 5 25 4 6 2 4 

X 107 204 97 375 153 251 98 394 88 140 52 124 

X  4.11 7.84 3.73 14.42 5.88 9.65 3.76 15.15 3.38 5.38 2 4.76 
S.D. 1.26 1.01 0.72 5.35 1.56 1.35 0.99 7.50 0.75 0.94 0.89 4.22 
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ตาราง  21  คะแนนทดสอบความพรอมทางคณิตศาสตรดานจํานวน  ดานการวัด  และดานเรขาคณิตกอนเรียนและหลังเรียน  ของนักเรียนช้ันอนุบาลปที ่ 2/4   
    (เรียนแบบปกติ) 

 

คะแนนความพรอมทางคณิตศาสตร 

ดานจํานวน  (10  คะแนน) ดานการวัด  (13  คะแนน) ดานเรขาคณิต  (7  คะแนน) เลขที ่

กอนเรียน หลังเรียน D D2 กอนเรียน หลังเรียน D D2 กอนเรียน หลังเรียน D D2 
1 4 7 3 9 5 8 3 9 3 4 1 1 
2 2 6 4 16 4 8 4 16 3 4 1 1 
3 2 7 5 25 5 8 3 9 4 5 1 1 
4 1 6 5 25 3 7 4 16 2 5 3 9 
5 5 8 3 9 6 10 4 16 3 7 4 16 
6 4 7 3 9 7 9 2 4 2 5 3 9 
7 3 7 4 16 8 9 1 1 3 6 3 9 
8 3 8 5 25 4 9 5 25 3 5 2 4 
9 7 9 2 4 8 11 3 9 4 6 2 4 
10 2 6 4 16 4 7 3 9 4 5 1 1 
11 4 8 4 16 6 10 4 16 3 6 3 9 
12 4 7 3 9 6 10 4 16 3 5 2 2 
13 4 7 3 9 6 10 4 16 3 5 2 2 
14 3 8 5 25 7 10 3 9 4 6 2 2 
15 3 6 3 9 5 9 4 16 3 4 1 1 
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ตาราง  21  (ตอ) 
 

คะแนนความพรอมทางคณิตศาสตร 

ดานจํานวน  (10  คะแนน) ดานการวัด  (13  คะแนน) ดานเรขาคณิต  (7  คะแนน) เลขที ่

กอนเรียน หลังเรียน D D2 กอนเรียน หลังเรียน D D2 กอนเรียน หลังเรียน D D2 
16 3 6 3 9 7 9 2 4 3 5 2 4 
17 6 9 3 9 6 10 4 16 2 4 2 4 
18 3 6 3 9 4 8 4 16 2 4 2 4 
19 3 7 4 16 4 9 5 25 3 4 1 2 
20 4 8 4 16 6 10 4 16 2 5 3 9 
21 3 7 4 16 4 9 5 25 3 4 1 1 
22 4 7 3 9 6 9 3 9 3 5 2 3 
23 4 7 3 9 6 9 3 9 4 5 1 1 
24 4 8 4 16 6 9 3 9 3 4 1 1 
25 5 8 3 9 6 10 4 16 4 5 1 1 
26 4 8 4 16 6 9 3 9 4 6 2 4 

X 94 188 94 356 145 236 91 341 80 129 49 105 

X  3.6 7.23 3.61 13.69 5.57 9.07 3.5 13.11 3.07 4.96 1.88 4.03 
S.D. 1.26 0.90 0.80 6.05 1.30 0.97 0.94 6.26 0.68 0.82 0.86 3.83 

 
 
 208 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 
 

209 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ฑ 
รายชื่อผูเชี่ยวชาญ 
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รายชื่อผูเชี่ยวชาญ 
 

 ดานโปรแกรมคอมพิวเตอรและสื่อการสอน     
  1.  นายสุรกิจ  ภูงามทอง  กศ.ม.เทคโนโลยีการศึกษา  ทํางานที่โรงเรียนบาน 
สาวิทยาสรรพ  ตําบลคลองขาม  อําเภอยางตลาด  จังหวัดกาฬสินธุ  ตําแหนง  ครูชํานาญการพิเศษ  
สาขาคอมพิวเตอร   
  2.  นายพิบูลย  เลิศมงคล  กศ.ม.เทคโนโลยีการศึกษา  ทํางานที่โรงเรียนผดุงราษฎรวิทยา  
ตําบลยางตลาด  อําเภอยางตลาด  จังหวัดกาฬสินธุ  ตําแหนง  ครูชํานาญการพิเศษ  สาขาคอมพิวเตอร    
  3.  นายสมพูน  สีหาโภชน  ศษ.บ.บริหารการศึกษา ทํางานที่โรงเรียนหนองกุงราษฎร
วิทยา  ตําบลเขาพระนอน  อําเภอยางตลาด  จังหวัดกาฬสินธุ  ตําแหนง  ครูชํานาญการพิเศษ   
สาขาคอมพิวเตอร    
 ดานเน้ือหา 
  4.  นางนงลักษณ  กันปญญา กศ.ม.หลักสูตรและการสอน  ทํางานที่โรงเรียนพินิจราษฎร
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