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บทคั ดย่อ ภาษาไทย 

ชื่อเรื่อง การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษโดยการจัดการ
เรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
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มหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ปีท่ีพิมพ์ 2562 

  
บทคัดย่อ 

  
การวิจัยครั้ งนี้มีความมุ่ งหมายเพ่ือ  (1) เ พ่ือพัฒนาความสามารถด้านการอ่าน

ภาษาอังกฤษโดยการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ให้ผ่านเกณฑ์
ร้อยละ 70 (2) เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านการเขียนภาษาอังกฤษโดยการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่ม
ร่วมมือ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ให้ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 กลุ่มเป้าหมาย  ได้แก่  นักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  โรงเรียนอนุบาลรัตนากาฬสินธุ์  อ าเภอเมือง  จังหวัดกาฬสินธุ์ ส านักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์  เขต  1 ภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา  2561 จ านวน  28 
คน  เครื่องมือใช้ในการวิจัยได้แก่  แผนการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่ม
ร่วมมือของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จ านวน  9  แผน  แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการ
อ่านภาษาอังกฤษ แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการเขียนภาษาอังกฤษ แบบสังเกตพฤติกรรมการ
อ่าน และแบบสังเกตพฤติกรรมการเขียนของนักเรียน  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่  ร้อย
ละ  ค่าเฉลี่ย  และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ผลการวิจัยปรากฏ  ดังนี้ 

1. ผลการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษจากการประเมินผลการ
ทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่าน วงจรที่  1  คะแนนเฉลี่ยร้อยละ  56.19  วงจรที่  2  คะแนน
เฉลี่ยร้อยละ  68.09  วงจรที่  3  คะแนนเฉลี่ยร้อยละ  78.45 ซึ่งผ่านเกณฑ์ ร้อยละ 70 ตามที่ได้
ก าหนดไว้ 

2. ผลการพัฒนาความสามารถด้านการเขียนภาษาอังกฤษจากการประเมินผลการ
ทดสอบวัดความสามารถด้านการเขียน วงจรที่  1  คะแนนเฉลี่ยร้อยละ  54.04 วงจรที่  2  คะแนน

 



 

 

  จ 

เฉลี่ยร้อยละ  64.52  วงจรที่  3  คะแนนเฉลี่ยร้อยละ  76.42 ซึ่งผ่านเกณฑ์ ร้อยละ 70 ตามที่ได้
ก าหนดไว้ 

 
ค าส าคัญ : การจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ, การพัฒนาความสามารถด้านการอ่าน, การพัฒนา
ความสามารถด้านการเขียน 
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ABSTRACT 

  
This research aims to (1) develop the ability to read English by cooperating 

group learning. Of students in grade 6 to pass the criteria of 70 percent (2) to develop 
English writing ability by cooperative group learning management Of grade 6 students 
to pass the criteria of 70 percent. The target groups are students of grade 6, Rattanana 
Kalasin Kindergarten, Muang District, Kalasin Province. Kalasin Primary Education Area 
Office 1, 2nd semester, academic year 2018, number of 28 people. English language 
learning management plan by cooperative learning management of students in grade 
6, number 9 plan, English reading ability test English writing ability test Reading behavior 
observation form And the observation form of student writing behavior Statistics used 
in data analysis were percentage, mean and standard deviation. 

Research results appear as follows. 

1. The results of the development of English reading ability from the 
evaluation of the test of the ability to read circuit 1, the average score of 56.19 percent, 
circuit 2, the average score of 68.09 percent, circuit 3, the average score of 78.45 
percent, which passed Criteria 70 percent as defined 

2. The results of the development of English writing ability from the 
evaluation of the test of the ability to write circuit 1, the average score of 54.04 percent, 

 



 

 

  ช 

the second circuit, the average score of 64.52, the 3rd circuit, the average score of 
76.42, which passed Criteria 70 percent as defined 

 
Keyword : Cooperative Learning, Development Reading, Development Writing 
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กิตติกรรมประกาศ 
  

วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ส าเร็จสมบูรณ์ได้ด้วยความกรุณาและความช่วยเหลืออย่างสูงยิ่งจาก 
อาจารย์  ดร.ฐิติวรดา พลเยี่ยม  อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์   ผู้ช่วยศาสตราจารย์  ดร.จิระพร ชะโน 
ประธานกรรมการสอบ  อาจารย์  ดร.สมทรง สิทธิ  กรรมการสอบ  และ  ผู้ช่วยศาสตราจารย์  ดร.สมาน 
เอกพิมพ์  กรรมการสอบ  ที่ได้กรุณาให้ค าปรึกษาแนะน าและตรวจ แก้ไขข้อบกพร่องอย่างดียิ่ง จนท าให้
งานวิจัยฉบับนี้ส าเร็จลุล่วงไปด้วยดี  ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณ เป็นอย่างสูง 

ขอกราบขอบพระคุณผู้เชี่ยวชาญทุกท่านที่กรุณาตรวจสอบเครื่องมือในการวิจัยจนได้เครื่องมือ 
ที่มีคุณภาพ ตลอดจนค าปรึกษา ค าแนะน า และข้อเสนอแนะต่าง ๆ ที่เป็นประโยชน์ในงานวิจัย 

ขอขอบพระคุณคณาจารย์ประจ าภาควิชาหลักสูตรและการสอน   คณะศึกษาศาสตร์   
มหาวิทยาลัยมหาสารคามทุกท่านที่ให้ความรู้ ประสบการณ์อันมีคุณค่ายิ่งต่อผู้วิจัยที่จะน าไปใช้ในการ 
พัฒนาการเรียนรู้ต่อไป 

ขอขอบพระคุณผู้อ านวยการโรงเรียนอนุบาลรัตนากาฬสินธุ์ คณะครู  และขอขอบใจนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  ที่ให้ความร่วมมือและอ านวยความสะดวก ในการทดลอง  เก็บรวบรวมข้อมูลใน
การวิจัยครั้งนี้จนส าเร็จลุล่วงไปด้วยดี 

ขอกราบขอบพระคุณพ่อ  คุณแม่และญาติพ่ีน้องทุกคนในครอบครัว  ที่ให้ความช่วยเหลือ และ
ให้ก าลังใจผู้วิจัยมาโดยตลอด  คุณค่าและประโยชน์ของการวิจัยฉบับนี้  ผู้วิจัยขอมอบเป็นเครื่อง บูชา
พระคุณบิดา  มารดา  ครู  อาจารย์  ที่มีส่วนให้ชีวิตและได้เมตตาอบรมสั่งสอนให้เกิดปัญญา แก่ผู้วิจัย
จนประสบความส าเร็จ 

  
  

ญาณินทร   ไชยสงค์ 
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บทที่ 1 
 

บทน า 
 
ภูมิหลัง 
 
 ภาษาต่างประเทศมีความส าคัญและจ าเป็นอย่างยิ่งในชีวิตประจ าวัน เนื่องจากเป็น
เครื่องมือส าคัญในการติดต่อสื่อสาร การศึกษา การแสวงหาความรู้ การประกอบอาชีพและการสร้าง
ความเข้าใจเกี่ยวกับวัฒนธรรมและวิสัยทัศน์ของชุมชนโลก การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศช่วยให้
นักเรียนตระหนักถึงความหลากหลายทางวัฒนธรรมและมุมมองของสังคมโลก น ามาซึ่งมิตรไมตรีและ
ความร่วมมือกับประเทศต่าง ๆ ช่วยพัฒนานักเรียนให้มีความเข้าใจตนเองและผู้อื่นดีขึ้นได้เรียนรู้และ
เข้าใจความแตกต่างขอภาษาต่างประเทศ และวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณีการคิด สังคม 
เศรษฐกิจ การเมือง การปกครอง มีเจตคติที่ดีต่อการใช้ภาษาต่างประเทศ และใช้ภาษาต่างประเทศ
เพ่ือการสื่อสารได้ รวมทั้งเข้าถึงองค์ความรู้ต่าง ๆ ได้ง่ายและกว้างขวางขึ้นและมีวิสัยทัศน์ใน 
การด ารงชีวิต (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552) 
 ในปี พ.ศ. 2558 ประเทศสมาชิกอาเซียน 10 ประเทศ ประกอบด้วยประเทศไทย 
อินโดนีเซีย มาเลเซีย ฟิลิปปินส์ สิงคโปร์ บรูไน เวียดนาม ลาว พม่า และกัมพูชา จะมีการรวมตัวกัน
เป็นประชาคมอาเซียน เพ่ือส่งเสริมความเข้าใจอันดีระหว่างประเทศในภูมิภาค ธ ารงไว้ซึ่งสันติภาพ 
เสถียรภาพ และความมั่นคงทางการเมือง สร้างสรรค์ความเจริญก้าวหน้าทางเศรษฐกิจ การพัฒนา
ทางสังคม และวัฒนธรรม มีการกินดีอยู่ดีบนพ้ืนฐานของความเสมอภาคและผลประโยชน์ร่วมกัน 
(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2554) ทั้งนี้กระทรวงศึกษาธิการได้จัดท าแผน
ยุทธศาสตร์และแผนปฏิบัติการเพื่อด าเนินการระหว่างปี พ.ศ. 2555-2558 เพื่อรองรับการเป็น
ประชาคมอาเซียน โดยให้ความส าคัญกับการศึกษาและการสร้างโอกาสทางการศึกษา การลงทุนใน
การพัฒนาทรัพยากรมนุษย์และการเรียนรู้ตลอดชีวิต รณรงค์ให้ประชากรทุกคนอ่านออกเขียนได้ 
ลดอัตราการไม่รู้หนังสือ ส่งเสริมการสอนภาษาอังกฤษ ซึ่งเป็นภาษาราชการของอาเซียน อีกทั้ง
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานได้ก าหนดให้เด็กไทยในประชาคมอาเซียนมีคุณลักษณะ 
3 ด้าน คือ ด้านความรู้ ด้านเจตคติ และด้านทักษะ กระบวนการ ซึ่งจ าแนกเป็นทักษะการเรียนรู้และ
การพัฒนาตน ทักษะพลเมือง ความรับผิดชอบต่อสังคมและทักษะพื้นฐานโดยเฉพาะด้านทักษะ
พ้ืนฐานได้ก าหนดให้นักเรียนสื่อสารได้อย่างน้อย 2 ภาษาคือภาษาอังกฤษและภาษาในประเทศเพ่ือน
บ้านอย่างน้อยอีก 1 ภาษา (สุคนธ์ สินธพานนท์ และจินตนา วีรเกียรติสุนทร, 2556)     



 

 

  2 

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศมุ่งหวังให้นักเรียนมีเจตคติที่ดีต่อภาษาต่างประเทศ สามารถใช้ภาษาต่างประเทศ
สื่อสารในสถานการณ์ต่าง ๆ แสวงหาความรูประกอบอาชีพ รวมทั้งมีความรู้ความเข้าใจเรื่องราวและ
วัฒนธรรมอันหลากหลายของประชาคมโลก และสามารถถ่ายทอดความคิดและวัฒนธรรมไทยไปสู่
สังคมโลกได้อย่างสร้างสรรค์ โดยได้ก าหนดสาระหลักที่จ าเป็นส าหรับนักเรียนทุกคนซึ่งประกอบด้วย
ภาษาเพ่ือการสื่อสาร ภาษาและวัฒนธรรม ภาษากับความสัมพันธ์กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น และ
ภาษากับความสัมพันธ์กบชุมชนโลก ซึ่งคุณภาพของนักเรียนที่ส าคัญเมื่อจบการศึกษาชั้นประถมศึกษาปีที่ 
6 แล้วต้องมีทักษะการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียนภาษาต่างประเทศ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551)  
     องค์ประกอบส าคัญที่จะช่วยส่งเสริมความสามารถด้านการใช้ภาษาอังกฤษเพ่ือพัฒนา
คุณภาพของนักเรียนตามความมุ่งหวังของหลักสูตรและเป็นหัวใจของการเรียนรู้ภาษาอังกฤษนั่นคือ
ความสามารถด้านการอ่านเนื่องจากการอ่านมีความส าคัญต่อมนุษย์ที่ช่วยให้เกิดการเรียนรู้ตลอดชีวิต 
(Lifelong Learning) ช่วยให้ได้รับข้อมูลข่าวสารเพ่ือประกอบการตัดสินใจในชีวิตประจ าวัน การอ่าน
มีความจ าเป็นต่อการศึกษาเล่าเรียน คนที่เรียนหนังสือเก่งมักจะเป็นคนที่อ่านหนังสือเก่งเพราะการ
อ่านช่วยให้ได้รับความรู้และความเข้าใจที่จะท าให้ประสบผลส าเร็จและสามารถศึกษาต่อในระดับสูงได้ 
การอ่านมีคุณค่าต่อมนุษย์เพราะช่วยยกระดับสติปัญญาให้สูงขึ้น ท าให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ เป็น
การพัฒนาความคิดให้มีความก้าวหน้า ส่งผลต่อการพัฒนาในอาชีพ ท าให้มนุษย์ทันต่อเหตุการณ์ 
สามารถแก้ปัญหาต่าง ๆ และสามารถด ารงชีวิตในสังคมได้ (ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 
2554) เช่นเดียวกับสุนันทา มันเศรษฐวิทย์ (2545) ได้กล่าวว่าการอ่านเป็นทักษะพ้ืนฐานที่ส าคัญยิ่ง
ส าหรับนักเรียนเพราะเป็นเครื่องมือส าคัญในการเสาะแสวงหาความรู้ การเรียนวิชาต่าง ๆ ต้องอาศัย
การอ่านแทบท้ังสิ้น ดังนั้นเพ่ือให้บรรลุเป้าหมายของการอ่าน ในการจัดการเรียนการสอนจ าเป็นต้อง
ให้ผู้อ่านเกิดทักษะในการอ่านอย่างแท้จริง สามารถน าความรู้จากการอ่านไปใช้ประโยชน์ได้และมีนิสัย
รักการอ่าน ซึ่งจ าเป็นต้องฝึกฝนอ่านอย่างสม่ าเสมอ สอดคล้องกับมาตรฐานด้านคุณภาพนักเรียน 
(ส านักทดสอบทางการศึกษา, 2554)  
 นอกจากความสามารถในการอ่านแล้ว สิ่งที่มีความส าคัญและช่วยให้การอ่านประสบ
ผลส าเร็จก็คือความสามารถด้านการเขียนซึ่งเป็นทักษะที่ส าคัญในการเรียนภาษาอังกฤษเป็น
ภาษาต่างประเทศของนักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษา การเขียนเป็นการถ่ายทอดความรู้ ความคิด 
และประสบการณ์ต่าง ๆ นอกจากนี้การเขียนยังช่วยฝึกการใช้ภาษาโดยนักเรียนได้น าค าศัพท์ และ
โครงสร้างทางไวยากรณ์ท่ีได้เรียนไปแล้วมาใช้เขียนในสถานการณ์จริงในบริบทต่าง ๆ ยิ่งนักเรียนได้ใช้
ความพยายามในการเขียนมากเท่าใด นักเรียนก็จะค้นพบเรื่องใหม่ๆ ที่จะเขียนตลอดจนกลวิธีการ
แสดงออกทางความคิดมากข้ึนเท่านั้น (Raimes, 1983) นอกจากนี้การเขียนยังเป็นทักษะที่จ าเป็น 
ในการศึกษาต่อระดับที่สูงขึ้น 
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 จากรายงานผลทดสอบระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (Ordinary National Educational Test) 
หรือ O-NET ปีการศึกษา 2560 ของสถาบันทดสอบการศึกษาแห่งชาติ (องค์การมหาชน) กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ของนักเรียนไทยอยู่ในระดับที่ต่ ากว่าเกณฑ์ 
(ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2554) ดังจะเห็นได้จากผลการทดสอบระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน 
(Ordinary National Educational Test) หรือ O-NET ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ปี การศึกษา 2560 
พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ระดับประเทศ  
มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 34.59 ระดับจังหวัดกาฬสินธุ์มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 30.45  ระดับเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 1 มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 45.04 โรงเรียนอนุบาลรัตนากาฬสินธุ์ 
จังหวัดกาฬสินธุ์ มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 29.33 ซึ่งต่ ากว่าคะแนนเฉลี่ยระดับประเทศและระดับจังหวัด  
 จากปัญหาและความส าคัญของการเรียนรู้ภาษาอังกฤษดังกล่าวมาแล้วข้างต้น ผู้วิจัยได้
ตระหนักถึงวิธีการสอนและศึกษาแนวทางในการจัดการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษ เพ่ือน ามาใช้ใน 
การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
ในการเรียนรู้และน าไปปรับใช้ในการจัดการเรียนรู้ในห้องเรียน ผู้วิจัยมีความเห็นว่าวิธีการจัดการ
เรียนรู้ภาษาอังกฤษวิธีหนึ่งที่จะสามารถช่วยพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการเขียนคือ 
การจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ ซึ่งการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเป็นการเรียนการสอนรูปแบบหนึ่ง
ที่ถูกน ามาใช้อย่างกว้างขวาง เนื่องจากกิจกรรมและผลลัพธ์ที่ได้จากการเรียนการสอนตอบสนอง 
แนวทางการปฏิรูปการศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 ที่เน้นผู้เรียน 
เป็นศูนย์กลางในการเรียนการสอน (พิชัย ทองดีเลิศ, 2547)  
 การจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษมีวิธีการสอนมากมายแต่ครูผู้สอนต้องรู้จัก
เลือกใช้ให้เหมาะสมกับเนื้อหา เวลา เพ่ือให้การจัดการเรียนรู้ประสบความส าเร็จตามเป้าหมาย 
มากที่สุดการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ CIRC เป็นวิธีสอนที่มุ่งเน้นการบูรณาการการอ่านและ 
การเขียน ซึ่งถือเป็นรูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบร่วมมือกันแบบหนึ่งที่ออกแบบขึ้นเพ่ือใช้ใน
การสอนเพ่ือพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการเขียนโดยเฉพาะ ซึ่งมีองค์ประกอบส าคัญ 3 
ประการ คือ 1) กิจกรรมพ้ืนฐานด้านการอ่านและการเขียน (Basal Related Activities) 2) การ
ด าเนินการสอนของครู (Direct Instruction) 3) การบูรณาการการอ่านและการเขียน (Integrated 
Reading and Composition) โดยที่นักเรียนจะร่วมมือกันเรียนรู้และปฏิบัติกิจกรรมที่เกี่ยวกับ 
การอ่านและเขียนต่อจากการสอนโดยตรงจากครูทุกครั้ง ซึ่งแต่ละครั้งจะเริ่มด้วยการสอนอ่านก่อน 
เนื่องจากทักษะทางภาษาสามารถพัฒนาให้บรรลุส าเร็จได้ ถ้าครูจัดกิจกรรมการสอนและกิจกรรม 
การเรียนรู้ที่ถูกต้องเหมาะสมในทุก ๆ ด้านโดยการอ่านนั้นประกอบด้วยสมรรถภาพการอ่านในหลาย ๆ 
ด้าน เช่น การอ่านเพ่ือความเข้าใจ เพ่ือสรุปความ เพ่ือจับใจความส าคัญเพ่ือการสื่อสาร หรือเพ่ือหา
ประเด็นส าคัญ (วัชรา เล่าเรียนดี, 2548) ในกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ CIRC นั้น  
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มีกระบวนการสอนที่มีการฝึกกระบวนการทางานกลุ่มและทักษะการท างานร่วมกันทางสังคม  
โดยแต่ละกลุ่มจะประกอบไปด้วยนักเรียนที่เก่ง ปานกลางและอ่อนอยู่ร่วมกัน ท ากิจกรรมร่วมกัน  
โดยสมาชิกทุกคนต้องร่วมกันรับผิดชอบ และต้องช่วยเหลือกันและกันในการทากิจกรรมต่าง ๆ  
ให้ประสบความส าเร็จ สอดคล้องกับหลักการจัดการเรียนรู้ตามแนวของหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 
 การจัดการเรียนการสอนแบบแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธิ์ (STAD : Student Teams-
Achievement Divisions) เป็นวิธีการจัดการเรียนการสอนที่จัดสภาพแวดล้อมทางการเรียนให้ 
แก่ผู้เรียนได้เรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่ม เล็ก ๆ แต่ละกลุ่มประกอบด้วยสมาชิกที่มีความรู้ ความสามารถ
แตกต่างกัน โดยที่แต่ละคนมีส่วนร่วมอย่างแท้จริงในการเรียนรู้และในความส าเร็จของกลุ่ม ทั้งโดย
การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นการแบ่งปันทรัพยากรการเรียนรู้ รวมทั้งการเป็นก าลังใจแก่กันและกัน 
คนที่เรียนเก่งจะช่วยเหลือคนที่อ่อนกว่า สมาชิกในกลุ่มไม่เพียงแต่รับผิดชอบต่อการเรียนของตนเอง
เท่านั้น หากแต่จะต้องร่วมรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของเพ่ือนสมาชิกทุกคนในกลุ่ม ความส าเร็จแต่ละ
บุคคลคือความส าเร็จของกลุ่มวิธีการสอนแบบแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธิ์ สามารถน ามาใช้ได้กับการเรียน 
ทุกวิชาและทุกระดับชั้นและจะมีประสิทธิผลยิ่งกับกิจกรรมการเรียนรู้ ที่มุ่งพัฒนาผู้เรียนในด้านการ
แก้ปัญหาการก าหนดเป้าหมายในการเรียนรู้ การคิดแบบหลากหลาย การปฏิบัติภารกิจที่ซับซ้อน  
การเน้นคุณธรรมจริยธรรม การเสริมสร้างประชาธิปไตยในชั้นเรียน ทักษะทางสังคมการสร้างวินัย
ความรับผิดชอบร่วมกัน และความร่วมมือภายในกลุ่ม (วัฒนาพร ระงับทุกข์, 2542) 
 การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคเพ่ือนคู่คิด เป็นเทคนิคท่ีผู้สอนนิยมใช้คู่กับวิธีสอน
แบบอ่ืนๆ (รัชนี ภู่พัชรกุล, 2551) เทคนิคเพ่ือนคู่คิดนี้จะช่วยให้นักเรียนเป็นผู้มีมนุษยสัมพันธ์ มีทักษะ
ในการแก้ปัญหา และการสื่อความหมาย จากการท างาน อภิปรายซักถาม ช่วยเหลือ แลกเปลี่ยนและ
ให้ความร่วมมือซึ่งกันและกัน เป็นผู้พูดและผู้ฟังที่ดี รวมทั้งเป็นผู้มีใจกว้าง ยอมรับฟังความคิดเห็น
ผู้อื่น มีความมั่นใจ กล้าแสดงออก และผลงานที่ท าโดยนักเรียนสองคนช่วยกันท าย่อมดีกว่าผลงาน 
โดยบุคคลเพียงคนเดียว โอกาสที่จะผิดพลาดมีน้อยกว่า (วิภาวดี วงศ์เลิศ, 2544) นับว่าเป็นเทคนิค 
การเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยแบ่งผู้เรียนออกเป็นคู่ ๆ ด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ใช้ได้ในผู้เรียนทุกระดับ 
ทั้งขนาดเล็ก และขนาดใหญ่ จัดว่าเป็นเทคนิคการเรียนรู้ที่ได้รับการยอมรับมากอีกรูปแบบหนึ่ง 
เพราะท าให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นเพ่ือให้นักเรียนท ากิจกรรมการเรียนร่วมกัน  
เพ่ือให้แนะน าปรึกษาหารือแลกเปลี่ยนความรู้และประสบการณ์ ร่วมมือกันท ากิจกรรม ตาม
กระบวนการเรียนจนค้นพบข้อสรุปข้อความรู้ หรือค าตอบร่วมกัน (ช านาญ โพธิคลัง, 2547)   
ซึ่งจะมีขั้นตอนที่ส าคัญอยู่ 3 ข้อ คือ การคิด (Think) เป็นขั้นตอนแรกที่ครูจะกระตุ้นด้วยปัญหา
เพ่ือให้ผู้เรียนหาค าตอบ และการจับคู่ (Pair) เป็นขั้นตอนที่สองท่ีจะให้ผู้เรียนจับคู่ เพื่ออภิปรายปัญหา 
และวิธีการหาค าตอบของปัญหาส่วนขั้นตอนสุดท้ายคือ การแลกเปลี่ยน (Share) เป็นขั้นตอนสุดท้าย
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ที่จะให้ผู้เรียนแลกเปลี่ยนและน าเสนอความรู้ที่ได้จากการค้นหาค าตอบ ไบร์ เลย์ (Byerley, 2002) 
ซึ่งเทคนิคนี้ใช้เมื่อต้องการให้นักเรียนฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ คิดอย่างมีเหตุผล 
ฝึกทักษะการสื่อสารการแสดงออกและการยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น ด้วยวิธีการดังกล่าวส่งผล
ให้ผู้เรียนมีการใช้เหตุผล มีการคิดอย่างมีวิจารณญาณมากข้ึน มีแรงจูงใจภายในแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ 
และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น  
 จากการศึกษาขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ และผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
ดังกล่าวข้างต้นพบว่าการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ เป็นวิธีการที่จะท าให้นักเรียนได้พัฒนา
ความสามารถด้านการอ่านและการเขียนอย่างมีประสิทธิภาพ ท าให้นักเรียนสามารถอ่านจับประเด็น
ส าคัญอย่างมีจุดมุ่งหมาย จนท าให้มีความเข้าใจในเรื่องที่อ่านได้ในที่สุด นอกจากนี้ยังเป็นวิธีการ
จัดการเรียนรู้ที่ยึดนักเรียนเป็นส าคัญ เพราะช่วยกระตุ้นและพัฒนานักเรียนให้เกิดการเรียนรู้และ 
มีความเข้าใจด้านการอ่านมากข้ึนซึ่งจะน าไปสู่การพัฒนาทักษะอ่ืน ๆ ได้ เช่น การฟัง การพูด  
การเขียน นอกจากนี้การจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ ยังช่วยพัฒนาความสามารด้านการเขียนอย่าง
เป็นระบบ ดังนั้นผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะน าการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ มาจัดการเรียนรู้ 
เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
ให้มีประสิทธิภาพสูงขึ้น 
 
ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 
 1. เพื่อพัฒนาความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษโดยการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่ม
ร่วมมือของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ให้ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 
 2. เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านการเขียนภาษาอังกฤษโดยการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่ม
ร่วมมือของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ให้ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 
 
ความส าคัญของการวิจัย 
 
 1. เป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือในวิชา
ภาษาอังกฤษและสามารถใช้พัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียน
ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
 2. ได้แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเพ่ือพัฒนา
ความสามารถด้านการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนที่มีประสิทธิผล 
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 3. เป็นแนวทางส าหรับครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ และผู้เกี่ยวข้อง
ทางด้านการศึกษา เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอน พัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพ และ
ประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน  
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 
 1. กลุ่มเป้าหมาย 
        กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนอนุบาลรัตนา
กาฬสินธุ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ ภาคเรียนที่ 2 ปี การศึกษา 2561 จ านวน 1 ห้องเรียน ซึ่งได้มาจากการ
เลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จ านวน 28 คน 
 2. ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 
   2.1 ตัวแปรต้น (Independent Variable) 
   การจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ 
   2.2 ตัวแปรตาม (Dependent Variable) 
     2.2.1 ความสามารถด้านการอ่าน 
    2.2.2 ความสามารถด้านการเขียน 
  3. เนื้อหาในการวิจัย 
  เนื้อหาที่ใช้ในการผู้วิจัยครั้งนี้ คือ เรื่อง Our Lord Buddha, Sports Day, Family, 
Love our environment, My collections, Land  Animals, The Chinese New Year, 
Watching birds, Valentine’s Day กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
 4. ระยะเวลาในการวิจัย 
  ผู้วิจัยด าเนินการวิจัยโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ โดยการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่ม
ร่วมมือ จ านวน 9 แผน แผนละ 2 ชั่วโมงรวมจ านวน 18 ชั่วโมง ไม่รวมทดสอบก่อนเรียนและหลัง
เรียนในภาคเรียนที่ 2 ปี การศึกษา 2561 
 
นิยามศัพท์เฉพาะ 
 
 1. การจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ หมายถึง กระบวนการเรียนรู้ที่ครูจัดให้นักเรียนได้
ร่วมมือและช่วยเหลือกันในการเรียนรู้ โดยแบ่งกลุ่มนักเรียนที่มีความสามารถต่างกันออกเป็นกลุ่ม 
ภายในกลุ่มนักเรียนจะมีความสามารถแตกต่างกัน ให้ท างานร่วมกันมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
ช่วยเหลือพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกัน มีความรับผิดชอบร่วมกันทั้งในส่วนตนและส่วนรวม ครูส่งเสริม
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สนับสนุนให้นักเรียนลงมือปฏิบัติในสิ่งที่ตนเองสนใจจากสถานการณ์จริง ให้สอดคล้องกับเนื้อหาสาระ 
เหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนรู้จนเกิดกระบวนการสร้างความรู้ใหม่ด้วยตนเองโดยในการวิจัยครั้งนี้
จะใช้ 3 เทคนิค คือ 
  1.1 การจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ CIRC หมายถึง กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือที่
ใช้ในการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มุ่งเน้นการใช้ทักษะทางสังคมใน 
การร่วมมือกันเรียนรู้ผ่านกลุ่ม เพื่อให้ผู้เรียนบรรลุความสามารถด้านการอ่านและการเขียน  
ซึ่งประกอบด้วยกิจกรรมการเรียน 5 ขั้น ดังนี้ 
   1.1.1 ขั้นเตรียม เริ่มจากครูแนะน าทักษะในการเรียนรู้ร่วมกันและจัดเป็นกลุ่มย่อย 
ประมาณ 4-5 คน ครูแนะน าเกี่ยวกับระเบียบของกลุ่มบทบาทและหน้าที่ของสมาชิกกลุ่ม  
แจ้งวัตถุประสงค์ของบทเรียน รวมถึงการท ากิจกรรมร่วมกันและการฝึกฝนทักษะพื้นฐานจ าเป็น
ส าหรับการท ากิจกรรมกลุ่ม 
   1.1.2 ขั้นเรียนรู้ ครูแนะน าเนื้อหา แนะน าแหล่งข้อมูลแนะน าค าศัพท์ที่เกี่ยวข้องกับ
บทอ่าน นักเรียนอ่านบทอ่านและครูถามค าถามเพ่ือตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียนหลังอ่าน 
บทอ่าน 
             1.1.3 ขั้นท ากิจกรรมกลุ่ม ครูจัดให้ผู้เรียนเรียนรู้ร่วมกันในกลุ่มย่อยโดยที่แต่ละคน 
มีบทบาทและหน้าที่ตามท่ีได้รับมอบหมาย เป็นขั้นที่สมาชิกในกลุ่มจะได้ร่วมกันรับผิดชอบต่อผลงาน
ของกลุ่ม  
            1.1.4 ขั้นตรวจสอบผลงานและประเมินผล ตรวจสอบว่าผู้เรียนได้ปฏิบัติหน้าที่
ครบถ้วนแล้วหรือยัง ผลการปฏิบัติเป็นอย่างไร เน้นการตรวจสอบผลงานกลุ่มและรายบุคคล  
ในบางกรณีผู้เรียนอาจต้องซ่อมเสริมส่วนที่ยังขาดตกบกพร่อง ต่อจากนั้นเป็นการทดสอบความรู้ 
             1.1.5 ขั้นสรุปบทเรียนและน าความรู้ไปใช้ ครูและผู้เรียนช่วยกันสรุปบทเรียน 
ถ้ามีสิ่งที่ผู้เรียนยังไม่เข้าใจครูจะอธิบายเพ่ิมเติม จากนั้นผู้เรียนช่วยกันประเมินผลการท างานกลุ่มและ
พิจารณาว่าอะไรคือจุดเด่นของงาน 
       1.2 การจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ STAD หมายถึง การจัดการเรียนการสอน  
ซึ่งก าหนดให้นักเรียนที่มีความสามารถแตกต่างกัน ท างานร่วมกันเป็นกลุ่มๆ ละ 4-5 คน ซึ่ง
ประกอบด้วย นักเรียนที่เรียนเก่ง 1 คน นักเรียนที่เรียนปานกลาง 2-3 คน และนักเรียนที่เรียนอ่อน  
1 คน ซึ่งประกอบด้วยกิจกรรมการเรียน 5 ขั้น ดังนี้ 
             1.2.1 ขั้นที่ 1 การเสนอบทเรียนต่อท้ังชั้น ประกอบด้วยการแจ้งจุดประสงค์ 
การเรียนรู้ แจ้งคะแนนฐานของแต่ละบุคคล บอกเกณฑ์ได้ละรางวัล ทบทวนความรู้และสอนเนื้อหา
ใหม่ของบท เรียนต่อนักเรียนทั้งห้องโดยครูผู้สอน ซึ่งครูผู้สอนต้องใช้กิจกรรมการสอนที่เหมาะสมตาม
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ลักษณะของเนื้อหาบทเรียน โดยใช้สื่อการเรียนการสอนประกอบค าอธิบายของครู เพ่ือให้ผู้เรียน
เข้าใจเนื้อหาบทเรียน  
             1.2.2 ขั้นที่ 2 การเรียนกลุ่มย่อย ซึ่งแต่ละกลุ่มประกอบด้วยสมาชิก 4-5 คน 
ซึ่งสมาชิกกลุ่มจะมีความแตกต่างกันเรื่องระดับสติปัญญา ซึ่งหน้าที่ส าคัญของกลุ่มก็คือการเตรียม
สมาชิกของกลุ่มให้สามารถท าแบบทดสอบได้ดี กิจกรรมของกลุ่มจะอยู่ในรูปการอภิปรายหรือ 
การแก้ปัญหาร่วม กันการแก้ความเข้าใจผิดของเพื่อนในกลุ่ม กลุ่มจะต้องท าให้ดีที่สุดเพ่ือช่วยสมาชิก
แต่ละคนของกลุ่มจะต้องช่วยสอนเสริมเพ่ือให้เพ่ือนในกลุ่มเข้าใจเนื้อหาสิ่งที่เรียนมาทั้งหมด และ 
ให้แต่ละกลุ่มย่อยศึกษาหัวข้อที่เรียนจากใบงานหรือแบบฝึกหัดที่ครูก าหนดประมาณ 2-3 ข้อ 
โดยสมาชิกในกลุ่มช่วยกันปฏิบัติตามใบงานและแบ่งหน้าที่การท ากิจกรรม 
            1.2.3 ขั้นที่ 3 การทดสอบย่อย หลังจากเรียนไปแล้ว นักเรียนต้องได้รับการทดสอบ 
โดยครูท าการทดสอบวัดความเข้าใจประมาณ 15 – 20 นาที และคะแนนที่ได้จากการทดสอบจะถูก
แปลงเป็นคะแนนของแต่ละกลุ่มที่เรียกว่า คะแนนกลุ่มสัมฤทธิ์ ซึ่งในการทดสอบนักเรียนทุกคนจะท า
ข้อสอบตามความสามารถของตนโดยไม่มีการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน  
             1.2.4 ขั้นที่ 4 การคิดคะแนนในการพัฒนาตนเองและของกลุ่ม ซึ่งเป็นคะแนนที่ได้
จากการ เปรียบเทียบคะแนนที่สอบได้กับคะแนนฐาน (Base Score) โดยคะแนนที่ได้จะเป็นคะแนน 
ความก้าวหน้าของผู้เรียน ซึ่งนักเรียนจะท าได้หรือไม่ข้ึนอยู่กับความขยันที่เพ่ิมข้ึนจากครั้งก่อนหรือ  
ไม่นักเรียนทุกคนมีโอกาสได้คะแนนสูงสุดเพื่อช่วยกลุ่ม หรืออาจไม่ได้เลยถ้าหากได้คะแนนน้อยกว่า
คะแนนฐานเกิน 10 คะแนน ในการทดสอบแต่ละครั้งนักเรียนแต่ละคนจะได้คะแนนพัฒนา จากนั้นก็
จะน าคะแนนของแต่ละคนในกลุ่มมารวมกันแล้วคิดเป็นคะแนนเฉลี่ยของกลุ่ม ถ้ากลุ่มใดได้คะแนน
เฉลี่ยสูงถึงเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ ครูจะให้รางวัล การที่กลุ่มประสบความส าเร็จได้นั้นต้องขึ้นอยู่กับคะแนน
ของสมาชิกทุกคน ในการทดสอบแต่ละครั้งนักเรียนทุกคนจะต้องรู้คะแนนฐานของตนเองก่อนแล้ว
ค านวณว่าตนเองจะต้องท าคะแนนอีกเท่าไรถึงจะได้คะแนนพัฒนาตามที่คาดหวังไว้ ซึ่งคะแนนพัฒนา
ของแต่ละคนขึ้นอยู่กับความพยายามที่จะท าคะแนนการทดสอบให้มากกว่าคะแนนฐานเพ่ือ
ผลประโยชน์ของตนเองและของกลุ่ม ถ้ากลุ่มใดได้คะแนนสูงหรือถึงเกณฑ์ท่ีก าหนดก็จะได้รับรางวัล 
ซึ่งเป็นเครื่องหมายแห่งความส าเร็จ  
             1.2.5 ขั้นที่ 5 การยกย่องกลุ่มที่ประสบผลส าเร็จ กลุ่มจะได้รับรางวัลเมื่อคะแนนถึง
เกณฑ์ที่ครูตั้งไว้ ได้แก่ กลุ่มเก่ง กลุ่มเก่งมาก และกลุ่มยอดเยี่ยม 
        1.3 การจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ Think pair share หมายถึงกิจกรรมการเรียน
แบบคู่คิด ว่าเป็นการให้ผู้เรียนแต่ละคนได้ศึกษาเรื่องหรือหัวข้อใดหัวข้อหนึ่งตามล าพังแต่ละคน 
ก่อน หลังจากนั้นจึงจับคู่อภิปรายในสิ่งที่แต่ละคนได้ศึกษามาแล้วนั้น เมื่อได้รับฟังความคิดเห็นกัน 
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ได้ทบทวนกันแล้วก็จะแลกเปลี่ยนความ คิดเห็นกับคู่คิดของตนร่วมกันในชั้นด้วย ขั้นตอนของกิจกรรม
การเรียนแบบคู่คิด 
             1.3.1 ขั้น Think เป็นขั้นตอนที่กระตุ้นให้ผู้เรียนได้คิดในประเด็นปัญหาต่าง ๆ  
การกล่าวน าถึงสาระส าคัญของบทเรียนรวมทั้งการแนะน าให้ผู้เรียนได้คิดถึงเรื่องที่จะต้องศึกษาใน
ขั้นตอนต่อไป ในขั้นนี้จะต้องด าเนินการทั้งชั้นเรียน เพ่ือให้ผู้เรียนทั้งหมดเกิดความคิดร่วมและ
ประสานความคิดให้เป็นไปในทิศทางเดียวกัน 
             1.3.2 ขั้น Pair เป็นขั้นตอนที่จัดให้ผู้เรียนจับกันเป็นคู่ ๆ เพ่ือให้แต่ละกลุ่มร่วมกัน
ศึกษาบทเรียนแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและสร้างสรรค์กิจกรรมการเรียนร่วมกันให้สามารถศึกษา
บทเรียนได้ส าเร็จลุล่วงและสามารถค้นหาค าตอบของประเด็นปัญหาที่ต้องการได้ การเรียนรู้ใน
ขั้นตอนนี้เกี่ยวข้องกับการเรียนรู้ของผู้เรียน ที่ประกอบด้วย 4 ขั้นตอนย่อย ๆ ดังนี้ 
     1.3.2.1 Motivation ขั้นตอนการน าเข้าสู่บทเรียนเป็นขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
ด้วยความสนใจ ความมุ่งหมายของขั้นสนใจปัญหากระตุ้นความสนใจของผู้เรียน รักษาความตั้งใจใน
ระหว่างบทเรียน น าผู้เรียนเข้าสู่เรื่องที่จะเรียนด้วยความตั้งใจ 
         1.3.2.2 Information ขั้นตอนการศึกษาเนื้อหาบทเรียน เป็นขั้นตอนที่ให้ผู้เรียน
ได้รับรู้เนื้อหาบทเรียนที่เรียน โดยมีหลักการส าคัญในการให้เนื้อหาดังนี้ เนื้อหาแตกย่อยและ
เรียงล าดับที่เหมาะสม เนื้อหามีเหตุผล/หลักการ ส่งเสริมความสนใจ 
        1.3.2.3 Application ขั้นการทดสอบความส าเร็จในการเรียนรู้ เป็นขั้นตอนท่ีให้
ผู้เรียนได้แสดงออก ซึ่งพฤติกรรมจากการเรียนรู้ ด้วยการท าแบบฝึกหัด หรือลงมือปฏิบัติงานจริง 
         1.3.2.4 Progress ขั้นตอนการประเมินผลความส าเร็จทางการเรียนของผู้เรียน
เป็นขั้นตอนในการตรวจผลความส าเร็จของการเรียน โดยตรวจจากผลของการกระท าท่ีท าไว้ใน
ระหว่างขั้นพยายามตรวจแบบฝึกหัด/งานฝึกหัด ขั้นส าเร็จผลไม่ใช้การตรวจสอบหรือวัดผลการเรียน 
          1.3.3 ขั้น Share เป็นขั้นตอนสุดท้าย หลังจากการศึกษาบทเรียนแล้ว โดยการท าการ
สลายกลุ่มผู้เรียนที่จับกันเป็นคู่แล้วสรุปผลการค้นหาค าตอบร่วมกันทั้งชั้นอีกครั้งหนึ่งเพ่ือแลกเปลี่ยน
ความรู้สรุปผล และอภิปรายผลการค้นพบจากการศึกษาบทเรียนในขั้นตอนที่ผ่านมารวมทั้งให้ข้อสรุป
หรือเสนอแนะใด ๆ ต่อผู้สอนได้ 
 2. ความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษ หมายถึง ความสามารถในการอ่าน
ภาษาอังกฤษในระดับแปลความ  ตีความ  จับใจความ  เพ่ือประเมินข้อความหรือเนื้อเรื่องที่อ่านได้
โดยวัดจากแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษโดยการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่ม
ร่วมมือที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น จ านวน 30 ข้อ 
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 3. ความสามารถด้านการเขียนภาษาอังกฤษ หมายถึง ความสามารถในการเขียนค า วลี 
กลุ่มค า ประโยค โดยพิจารณาจากโครงสร้างไวยากรณ์ การใช้ภาษา ล าดับเรื่องการเขียน ความเป็น
ระเบียบ รูปแบบ และความเหมาะสมและสอดคล้องของเนื้อหา ซึ่งสามารถวัดได้จากแบบทดสอบ 
วัดความสามารถด้านการเขียนภาษาอังกฤษที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
 4. แผนการจัดการเรียนรู้ หมายถึง เอกสารที่แสดงรายละเอียดของการจัดการเรียนรู้ 
ตามกระบวนการกิจกรรมที่ผู้สอนมุ่งเน้นให้เกิดการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการเขียน
ภาษาอังกฤษโดยแผนการจัดการเรียนรู้แผนที่ 1-3 เป็นแผนการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ 
เทคนิค CIRC แผนการจัดการเรียนรู้แผนที่ 4-6 เป็นแผนการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ เทคนิค 
STAD และแผนการจัดการเรียนรู้แผนที่ 7-9 เป็นแผนการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ เทคนิค 
Think pair share  



 

 

 

บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
 การวิจัยเรื่องการเพ่ือพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษโดยการ
จัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี ที่ 6 ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าจากเอกสาร
และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ดังนี้ 

1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ) 

2. การจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ 
 2.1 การจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ CIRC 
 2.2 การจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ STAD 
 2.3 การจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ Think pair share 
3. การอ่านภาษาอังกฤษ 
4. การเขียนภาษาอังกฤษ 
5. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
6. วิจัยเชิงปฏิบัติการ 
7. บริบทของสถานศึกษา 
8. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 8.1 งานวิจัยในประเทศ 
 8.2 งานวิจัยต่างประเทศ 

  
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ) 
 
   1. ความส าคัญของการเรียนภาษาต่างประเทศ 
  ในสังคมโลกปัจจุบัน (Global Society) ภาษาอังกฤษถือว่าเป็นภาษาสากล 
(International Language) ที่ใช้เป็นเครื่องมือในการสื่อสารด้านเทคโนโลยี การศึกษา วัฒนธรรม 
ธุรกิจ การค้า การทูต การบันเทิง วิทยาศาสตร์ การแพทย์ และด้านอ่ืน ๆ นอกจากนี้ยงมีบทบาท
ส าคัญต่อการสร้างความสัมพันธ์ ความเข้าใจเกี่ยวกับวัฒนธรรมและวิสัยทัศน์ของชุมชนและโลก 
น ามาซึ่งมิตรไมตรี และความร่วมมือกับประเทศต่าง ๆ ตลอดจนการสร้างความเข้าใจอันดีระหว่างชาติ
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ต่าง ๆ ในโลก ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงและความกลมกลืนทางด้านวัฒนธรรม จึงท าให้ภาษาอังกฤษ
มีความจ าเป็นต่อการใช้ชีวิตร่วมกันของพลโลก (Global Citizen) 
  จากความส าคัญดังกล่าวกระทรวงศึกษาธิการจึงได้ประกาศให้ใช้หลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 โดยที่กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศก าหนดให้
ภาษาอังกฤษเป็นสาระการเรียนรู้พ้ืนฐานที่ก าหนดให้นักเรียนต้องเรียนรู้ในทุกระดับชั้นตลอดหลักสูตร 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2552) 
 2. สาระส าคัญของภาษาต่างประเทศ  
  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศมุ่งหวังให้นักเรียนมีเจตคติที่ดีต่อ
ภาษาต่างประเทศ สามารถใช้ภาษาต่างประเทศสื่อสารในสถานการณ์ต่าง ๆ แสวงหาความรู้ประกอบ
อาชีพ และศึกษาต่อในระดับที่สูงขึ้น รวมทั้งมีความรู้ความเข้าใจในเรื่องราวและวัฒนธรรมอัน
หลากหลายของประชาคมโลก และสามารถถ่ายทอดความคิด และวัฒนธรรมไทยไปยังสังคมโลกได้
อย่างสร้างสรรค์ ประกอบด้วยสาระส าคัญ ดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 
       2.1 ภาษาเพ่ือการสื่อสาร (Communications) การใช้ภาษาต่างประเทศในการฟัง–
พูด–อ่าน–เขียน แลกเปลี่ยนข้อมูล ข่าวสาร แสดงความรู้สึกและความคิดเห็น ตีความ น าเสนอข้อมูล
ความคิดรวบยอดและความคิดเห็นในเรื่องต่าง ๆ และสร้างความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลอย่างเหมาะสม 
        2.2 ภาษาและวัฒนธรรม (Cultures) การใช้ภาษาต่างประเทศตามวัฒนธรรมของ
เจ้าของภาษา ความสัมพันธ์ ความเหมือนและความแตกต่างระหว่างภาษากับวัฒนธรรมของเจ้าของ
ภาษา ภาษาและวัฒนธรรมของเจ้าของภาษากับวัฒนธรรมไทย และน าไปใช้อย่างเหมาะสม 
       2.3 ภาษากับความสัมพันธ์กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน (Connections) การใช้
ภาษาต่างประเทศในการเชื่อมโยงความรู้กบกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่นเป็นพื้นฐานในการพัฒนาแสวงหา
ความรู้และเปิดโลกทัศน์ของตน 
        2.4 ภาษากับความสัมพันธ์กับชุมชนและโลก (Communities) การใช้ภาษาต่างประเทศ
ในสถานการณ์ต่าง ๆ ทั้งในห้องเรียนและนอกห้องเรียน ชุมชนและสังคมโลก เป็นเครื่องมือพ้ืนฐานใน
การศึกษาต่อ การประกอบอาชีพ และการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับสังคมโลก 
 3. สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
  สาระการเรียนรู้และมาตรฐานการเรียนรู้ประกอบด้วยองค์ความรู้ทักษะ/ กระบวนการ
เรียนรู้และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศก าหนดให้ภาษาอังกฤษ 
เป็นสาระการเรียนรู้พ้ืนฐาน ซึ่งก าหนดให้นักเรียนทุกคนในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานจ าเป็นต้อง
เรียนรู้โดยก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้เป็นเป้าหมายส าคัญของการพัฒนานักเรียน ระบุสิ่งที่นักเรียน
พึงรู้และปฏิบัติได้ มีคุณธรรม จริยธรรมและค่านิยมที่พึงประสงค์ ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 
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   สาระที่ 1 ภาษาเพ่ือการสื่อสาร (Communications) 
        มาตรฐาน ต 1.1 เข้าใจและตีความเรื่องที่ฟังและอ่านจากสื่อประเภทต่าง ๆ และ
แสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล 
       มาตรฐาน ต 1.2 มีทักษะการสื่อสารทางภาษาในการแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสาร
แสดงความรู้สึก และความคิดเห็นอย่างมีประสิทธิภาพ 
        มาตรฐาน ต 1.3 น าเสนอข้อมูลข่าวสาร ความคิดรวบยอด และความคิดเห็นใน
เรื่อง   ต่าง ๆ โดยการพูดและการเขียน 
   สาระที่ 2 ภาษาและวัฒนธรรม (Cultures) 
        มาตรฐาน ต 2.1 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างภาษากับวัฒนธรรมของเจ้าของ
ภาษาและน าไปใช้ได้อย่างเหมาะสมกับกาลเทศะ 
     มาตรฐาน ต 2.2 เข้าใจความเหมือนและความแตกต่างระหว่างภาษาและ
วัฒนธรรมของเจ้าของภาษาและวัฒนธรรมไทย และน ามาใช้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 
   สาระที่ 3 ภาษากับความสัมพันธ์กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน (Connections) 
     มาตรฐาน ต 3.1 ใช้ภาษาต่างประเทศในการเชื่อมโยงความรู้กับกลุ่มสาระ 
การเรียนรู้อ่ืนและเป็นพ้ืนฐานในการพัฒนาแสวงหาความรู้และเปิดโลกทัศน์ของตน 
   สาระที่ 4 ภาษากับความสัมพันธ์กบชุมชนและโลก (Communities) 
        มาตรฐาน ต 4.1 ใช้ภาษาต่างประเทศในสถานการณ์ต่าง ๆ ทั้งในสถานศึกษา 
ชุมชนและสังคม 
        มาตรฐาน ต 4.2 ใช้ภาษาต่างประเทศเป็นเครื่องมือพ้ืนฐานในการศึกษาต่อ 
การประกอบอาชีพ และการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับสังคมโลก 
 4. คุณภาพนักเรียน 
  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) มุ่งพัฒนานักเรียนให้มีคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้ เมื่อจบ 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ดังนี้ 
       4.1 ปฏิบัติตามค าสั่ง ค าขอร้อง และค าแนะน าที่ฟังและอ่าน อ่านออกเสียงประโยค
ข้อความ นิทาน และบทกลอนสั้น ๆ ถูกต้องตามหลักการอ่าน เลือก/ ระบุประโยคและข้อความตรง
ตามความหมายของสัญลักษณ์หรือเครื่องหมายที่อ่าน บอกใจความส าคัญ และตอบค าถามจากการฟัง
และอ่านบทสนทนา นิทานง่าย ๆ และเรื่องเล่า 
        4.2 พูด/ เขียนโต้ตอบในการสื่อสารระหว่างบุคคล ใช้ค าสั่ง ค าขอร้อง และให้
ค าแนะน าพูด/ เขียนแสดงความต้องการ ขอความช่วยเหลือ ตอบรับและปฏิเสธการให้ความช่วยเหลือ
ในสถานการณ์ง่าย ๆ พูดและเขียนเพ่ือขอและให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง เพ่ือน ครอบครัว และเรื่องใกล้
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ตัว พูด/ เขียนแสดงความรู้สึกเกี่ยวกับเรื่องต่าง ๆ ใกล้ตัว กิจกรรมต่าง ๆ พร้อมทั้งให้เหตุผลสั้น ๆ 
ประกอบ 
        4.3 พูด/ เขียนให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง เพื่อน และสิ่งแวดล้อมใกล้ตัว เขียนภาพ 
แผนผังแผนภูมิ และตารางแสดงข้อมูลต่าง ๆ ที่ฟังและอ่าน พูด/ เขียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ
เรื่องต่าง ๆ ใกล้ตัว 
        4.4 ใช้ถ้อยค า น้ าเสียง และกิริยาท่าทางอย่างสุภาพ เหมาะสม ตามมารยาทสังคม
และวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา ให้ข้อมูลเกี่ยวกับเทศกาล/ วันส าคัญ/ งานฉลอง/ ชีวิตความเป็นอยู่
ของเจ้าของภาษา เข้าร่วมกิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรมตามความสนใจ 
     4.5 บอกความเหมือน/ ความแตกต่างระหว่างการออกเสียงประโยคชนิดต่าง ๆ  
การใช้เครื่องหมายวรรคตอน และการล าดับค า ตามโครงสร้างประโยคของภาษาต่างประเทศและ
ภาษาไทย เปรียบเทียบความเหมือน/ ความแตกต่างระหว่างเทศกาล งานฉลองและประเพณี  
ของเจ้าของภาษากับของไทย 
      4.6 ค้นคว้า รวบรวมค าศัพท์ที่เก่ียวข้องกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่นจากแหล่ง 
การเรียนรู้และน าเสนอด้วยการพูด/การเขียน 
       4.7 ใช้ภาษาสื่อสารในสถานการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดข้ึนในห้องเรียนและสถานศึกษา 
        4.8 ใช้ภาษาต่างประเทศในการสืบค้นและรวบรวมข้อมูลต่าง ๆ 
        4.9 มีทักษะการใช้ภาษาต่างประเทศ (เน้นการฟัง-พูด-อ่าน-เขียน) สื่อสารตามหัว
เรื่องเก่ียวกับตนเองครอบครัว โรงเรียน สิ่งแวดล้อม อาหาร เครื่องดื่ม เวลาว่างและนันทนาการ 
สุขภาพและสวัสดิการ การซื้อ-ขาย และลมฟ้าอากาศ ภายในวงค าศัพท์ประมาณ 1,050-1,200 ค า 
(ค าศัพท์ที่เป็นรูปธรรมและนามธรรม) 
       4.10 ใช้ประโยคเดี่ยวและประโยคผสม (Compound sentences) สื่อความหมาย
ตามบริบทต่าง ๆ 
   5. ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 
  สาระที่ 1 ภาษาเพ่ือการสื่อสาร 
   มาตรฐาน ต 1.1 เข้าใจและตีความเรื่องที่ฟังและอ่านจากสื่อประเภทต่าง ๆ และ
แสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล 
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ตาราง 1 ชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางมาตรฐาน ต 1.1 
 

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

1. ปฏิบัติตามค าสั่ง ๆ ค าขอร้อง 
   และค าแนะน าที่ฟังและอ่าน 

1.1 ค าสั่ง ค าขอร้อง ภาษาท่าทาง และ 
ค าแนะน าในการเล่นเกม การวาดภาพ 
การท าอาหารและเครื่องดื่มและการประดิษฐ์ 
1.1.1 ค าสั่งเช่น Look at the/here/over 
there./ Say it again./Read and draw./Put 
a/an...in/on/under a/an... Don’t go over 
there. etc. 
   1.1.2 ค าขอร้อง เช่น Please look up the 
meaning in a dictionary./ Look up the 
 meaning in a dictionary, please./ Can/ 
Could you help me, please? etc.   
   1.1.3 ค าแนะน า เช่น You should read 
every day./Think before you speak. 
   1.1.4 ค าศัพท์ที่ใช้ในการเล่นเกม Start./ My 
turn./ Your turn./ Roll the dice./ Count 
the number./ Finish./ 
   1.1.5 ค าบอกล าดับขั้นตอน First.. Second... 
Next...Then... Finally... etc.   
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ตาราง 1 (ต่อ) 
 

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

2. อ่านออกเสียงข้อความ นิทานและ 
บทกลอนสั้น ๆ ถูกต้องตามหลักการ
อ่าน 

2.1 ข้อความ นิทาน และบทกลอน การใช้ 
พจนานุกรมหลักการอ่านออกเสียง เช่น 
   2.1.1 การออกเสียงพยัญชนะต้นค าและ 
พยัญชนะท้ายค า 
   2.1.2 การออกเสียงเน้นหนัก-เบา ในค าและ 
กลุ่มค า 
   2.1.3 การออกเสียงตามระดับเสียงสูง-ต่ า 
ในประโยค 
   2.1.4 การออกเสียงเชื่อมโยง (Linking 
Sound) ในข้อความ 
   2.1.5 การออกเสียงบทกลอนตามจังหวะ 

3. เลือก/ ระบุประโยค หรือข้อความ
สั้น ๆ ตรงตามภาพ สัญลักษณ์ หรือ
เครื่องหมายที่อ่าน 

3.1 ประโยคหรือข้อความ สัญลักษณ์ เครื่องหมาย
และความหมายเกี่ยวกับตนเอง ครอบครัว 
โรงเรียน สิ่งแวดล้อม อาหาร เครื่องดื่ม เวลาว่าง
และนันทนาการ สุขภาพ และสวัสดิการ การซื้อ-
ขายและลมฟ้าอากาศ และวงค าศัพท์สะสม
ประมาณ 1,050-1,200 ค า (ค าศัพท์ที่เป็น
รูปธรรมและนามธรรม) 
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ตาราง 1 (ต่อ) 
 

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

4. บอกใจความส าคัญและตอบ
ค าถามจากการฟังและอ่านบท
สนทนานิทานง่าย ๆ และเรื่องเล่าใคร 
ท าอะไร ที่ไหน เมื่อไร อย่างไร  
ท าไม            

4.1 ประโยค บทสนทนา นิทาน หรือเรื่องเล่า 
ค าถามเกี่ยวกับใจความส าคัญของเรื่อง เช่น 
4.1.1 Yes/No Question เช่น 
Is/Are/Can...? 
Yes...is/ are/can. 
No...isn’t/aren’t/can’t. 
Do/Does/Can/Is/Are...? 
Yes/No... etc. 
4.1.2 Wh-Question เช่น 
Who is/are...? He/ She is.../ They are... 
What...?/Where...? It is.../They are... 
What...doing?...is/am/are... etc. 
4.1.3 Or-Question เช่น 
Is this/it a/an...or a/an...? It is a/an... 
Is /Are/Was/Were/Did...or...? etc. 

 
 สาระที่ 1 ภาษาเพ่ือการสื่อสาร 
  มาตรฐาน ต 1.2 มีทักษะการสื่อสารทางภาษาในการแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารแสดง
ความรู้สึกและความคิดเห็นอย่างมีประสิทธิภาพ 
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ตาราง 2 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางมาตรฐาน ต 1.2 
 

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

1. พูด/เขียนโต้ตอบในการสื่อสาร 
ระหว่างบุคคล 

บทสนทนาที่ใช้ในการทักทาย กล่าวลา 
ขอบคุณ ขอโทษ ชมเชย การพูดแทรก 
อย่างสุภาพ ประโยค/ข้อความที่ใช้แนะน า 
ตนเอง เพื่อน และบุคคลใกล้ตัว และ 
ส านวนการตอบรับ เช่น Hi/ Hello/ 
Good morning/ Good afternoon/ 
Good evening/ I am sorry. /How are 
you?/ I’m fine./ Very well./ Thank you. 
And you?/ Hello. I am… Hello, I 
am… This is my sister. Her name is… 
Hello,…/ Nice to see you. Nice to 
see you, too./ Goodbye./ Bye./ See 
you soon/later./ Great!/ Good./ Very 
good. Thank you./ Thank you very 
much./ You’re welcome./ It’s O.K./ 
That’s O.K./ That’s all right./ Not at 
all./ Don’t worry./ Never mind./ Excuse 
me./ Excuse me, Sir./Miss./Madam. 
etc. 

2. ใช้ค าสั่ง ค าขอร้อง และให้ 
ค าแนะน า 

ค าสั่ง ค าขอร้อง และค าแนะน าที่มี 2-3 
ขั้นตอน 

3. พูด/เขียนแสดงความต้องการ 
ขอความช่วยเหลือ ตอบรับและ 
ปฏิเสธการให้ความช่วยเหลือใน 
สถานการณ์ง่ายๆ 

ค าศัพท์ ส านวน และประโยคที่ใช้บอก 
ความต้องการ ขอความช่วยเหลือ ตอบรับ 
และปฏิเสธการให้ความช่วยเหลือ เช่น 
Please…/ May…?/ I need…/ Help 
me!/ Can/Could…?/ Yes,.../No,… 
etc. 
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ตาราง 2 (ต่อ) 
 

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

4. พูดและเขียนเพ่ือขอและให้ข้อมูล 
เกี่ยวกับตนเอง เพื่อน ครอบครัว 
และเรื่องใกล้ตัว 

ค าศัพท์ ส านวน และประโยคที่ใช้ขอและ 
ให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง เพ่ือน ครอบครัว 
และเรื่องใกล้ตัว เช่น 
What do you do? I’m a/an… 
What is she/he? …is a/an 
(อาชีพ) 
How old/tall…? I am… 
Is/Are/Can…or…? …is/are/can… 
Is/Are…going to…or…? …is/are going 
to… 
etc. 

5. พูด/เขียนแสดงความรู้สึกของ 
ตนเองเกี่ยวกับเรื่องต่าง ๆ ใกล้ตัว 
กิจกรรมต่าง ๆ พร้อมทั้งให้เหตุผล 
สั้นๆ ประกอบ 

ค าและประโยคที่ใช้แสดงความรู้สึก และ 
การให้เหตุผลประกอบ เช่น ชอบ/ไม่ชอบ 
ดีใจ เสียใจ มีความสุข เศร้า หิว 
รสชาติ สวย น่าเกลียด เสียงดงั ดี ไม่ดี 
เช่น 
I’m…/He/She/It is…/You/We/They 
are… 
I/You/We/They like…/He/ She 
likes…because… I/You/We/They 
love…/He/ She loves…because… 
I/You/We/They don’t 
like/love/feel…because… 
He/ She doesn’t like/love/feel…because… 
I/You/We/They feel…because… 
etc. 
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 สาระที่ 1 ภาษาเพ่ือการสื่อสาร 
  มาตรฐาน ต 1.3 น าเสนอข้อมูลข่าวสาร ความคิดรวบยอด และความคิดเห็นในเรื่อง 
ต่าง ๆ โดยการพูดและการเขียน 
 
ตาราง 3 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางมาตรฐาน ต 1.3 
 

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

1. พูด/เขียนให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง 
เพ่ือน และสิ่งแวดล้อมใกล้ตัว 

ประโยคและข้อความท่ีใช้ในการให้ข้อมูล 
เกี่ยวกับตนเอง กิจวัตรประจ าวัน เพ่ือน 
สิ่งแวดล้อมใกล้ตัว เช่น ข้อมูลส่วนบุคคล 
เรียกสิ่งต่างๆ จ านวน 1-1,000 ล าดับที่ วัน 
เดือน ปี ฤดูกาล เวลา กิจกรรมที่ท า สี 
ขนาด รูปทรง ที่อยู่ของสิ่งต่างๆ ทิศทาง 
ง่ายๆ สภาพดินฟ้าอากาศ อารมณ์ 
ความรู้สึก เครื่องหมายวรรคตอน 

2. เขียนภาพ แผนผัง แผนภูมิ และ 
ตารางแสดงข้อมูลต่างๆ ที่ฟังหรือ 
อ่าน 

ค า กลุ่มค า และประโยคที่มีความหมาย 
สัมพันธ์กับภาพ แผนผัง แผนภูมิ และ 
ตาราง 

3. พูด/เขียนแสดงความคิดเห็น 
เกี่ยวกับเรื่องต่างๆ ใกล้ตัว ประโยคที่ใช้ในการแสดงความคิดเห็น 

  
 สาระที่ 2 ภาษาและวัฒนธรรม 
  มาตรฐาน ต 2.1 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างภาษากับวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา และ
น าไปใช้ได้อย่างเหมาะสมกับกาลเทศะ 
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ตาราง 4 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางมาตรฐาน ต 2.1 
 

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

1. ใช้ถ้อยค า น้ าเสียง และกิริยา
ท่าทางอย่างสุภาพ เหมาะสม  
ตามมารยา สังคมและวัฒนธรรมของ
เจ้าของภาษา 

1.1 การใช้ถ้อยค า น้ าเสียง และกิริยาท่าทาง 
ตามมารยาท สังคมและวัฒนธรรมของเจ้าของ 
ภาษา เช่น การขอบคุณ ขอโทษ การใช้สีหน้า 
ท่าทาง ประกอบการพูดขณะแนะน าตนเอง 
การสัมผัสมือ การโบกมือ การแสดงความรู้สึก 
ชอบ/ ไม่ชอบ การกล่าวอวยพร การแสดง 
อาการตอบรับหรือปฏิเสธ 

2. ให้ขอมูลเกี่ยวกับเทศกาล/  
วันส าคัญ/งานฉลอง/ ชีวิตความ
เป็นอยู่ของเจ้าของภาษา 

2.1 ข้อมูลและความส าคัญของเทศกาล/ 
วันส าคัญ/ งานฉลอง และชีวิตความเป็นอยู่ 
ของเจ้าของภาษา เช่นวันคริสต์มาส 
วันขึ้นปีใหม่ วันวาเลนไทน์ เครื่องแต่งกาย 
ฤดูกาล อาหาร เครื่องดื่ม 

3. เข้าร่วมกิจกรรมทางภาษาและ
วัฒนธรรมตามความสนใจ 

3.1 กิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรม เช่น 
การเล่นเกม การร้องเพลง การเล่านิทาน 
บทบาทสมมุติวันขอบคุณพระเจ้า 
วันคริสต์มาส วันขึ้นปี ใหม่ วันวาเลนไทน์ 

  

 สาระที่ 2 ภาษาและวัฒนธรรม 
  มาตรฐาน ต 2.2 เข้าใจความเหมือนและความแตกต่างระหว่างภาษาและวัฒนธรรมของ
เจ้าของภาษากับภาษาและวัฒนธรรมไทย และน ามาใช้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 
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ตาราง 5 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางมาตรฐาน ต 2.2 
 

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

1. บอกความเหมือน/ความแตกต่าง
ระหว่างการออกเสียงประโยคชนิด
ต่าง ๆ การใช้เครื่องหมายวรรคตอน 
และการล าดับค าตาม 
โครงสร้างประโยค ของ
ภาษาต่างประเทศและภาษาไทย 

ความเหมือน/ความแตกต่างระหว่าง 
การออกเสียงประโยคชนิดต่าง ๆ ของเจ้าของ 
ภาษากับของไทยการใช้เครื่องหมายวรรคตอน
และการล าดับค าตามโครงสร้างประโยคของ 
ภาษาต่างประเทศและภาษาไทย 

2. เปรียบเทียบความเหมือน/ 
ความแตกต่างระหว่างเทศกาล งาน
ฉลองและประเพณีของเจ้าของภาษา
กับของไทย 

การเปรียบเทียบความเหมือน/ 
ความแตกต่างระหว่างเทศกาล งานฉลอง และ 
ประเพณีของเจ้าของภาษากับของไทย 

  
 สาระที่ 3 ภาษากับความสัมพันธ์กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน 
  มาตรฐาน ต 3.1 ใช้ภาษาต่างประเทศในการเชื่อมโยงความรู้กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน 
และเป็นพ้ืนฐานในการพัฒนา แสวงหาความรู้ และเปิดโลกทัศน์ของตน 
 

ตาราง 6 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางมาตรฐาน ต 3.1 
  

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

1. ค้นคว้า รวบรวมค าศัพท์ที่
เกี่ยวข้องกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น
จากแหล่งเรียนรู้ และน าเสนอด้วย 
การพูด / การเขียน 

การค้นคว้า การรวบรวม และการน าเสนอ 
ค าศัพท์ที่เกี่ยวข้องกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน 
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 สาระที่ 4 ภาษากับความสัมพันธ์กับชุมชนและโลก 
  มาตรฐาน ต 4.1 ใช้ภาษาต่างประเทศในสถานการณ์ต่าง ๆ ทั้งในสถานศึกษาชุมชนและ
สังคม 
 

ตาราง 7 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางมาตรฐาน ต 4.1 
  

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

1. ใช้ภาษาสื่อสารในสถานการณ์ 
ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในห้องเรียนและ 
สถานศึกษา 

การใช้ภาษาสื่อสารในสถานการณ์ต่าง ๆ 
ที่เกิดขึ้นในห้องเรียนและสถานศึกษา 

  
 สาระที่ 4 ภาษากับความสัมพันธ์กับชุมชนและโลก 
  มาตรฐาน ต 4.2 ใช้ภาษาต่างประเทศเป็นเครื่องมือพ้ืนฐานในการศึกษาต่อการประกอบ
อาชีพและการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับสังคมโลก 
 

ตาราง 8 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางมาตรฐาน ต 4.2 
  

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

1. ใช้ภาษาต่างประเทศในการสืบค้น 
และรวบรวมข้อมูลต่าง ๆ 

การใช้ภาษาต่างประเทศในการสืบค้นและ 
การรวบรวมค าศัพท์ที่เกี่ยวข้องใกล้ตัว  
จากสื่อและแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ 

  
  จากการศึกษาหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) สรุปได้ว่า
หลักสูตรได้ก าหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ที่เป็นเป้าหมายส าคัญของการพัฒนานักเรียน 4 
สาระส าคัญประกอบด้วย ภาษาเพ่ือการสื่อสาร ภาษาและวัฒนธรรม ภาษากับความสัมพันธ์กับกลุ่ม
สาระการเรียนรู้อ่ืน และภาษากับความสัมพันธ์กับชุมชนและโลก สาระท่ีหลักสูตรให้ความส าคัญมาก
ที่สุดคือ ภาษาเพ่ือการสื่อสาร เพราะเป็นสาระความรู้พ้ืนฐานในการเชื่อมโยงความรู้กับกลุ่มสาระการ
เรียนรู้อื่น ๆ ซึ่งตามคุณภาพของนักเรียนต้องสามารถน าความรู้ทางภาษาไปใช้ในการสื่อความหมาย
ด้านการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียนได้อย่างเหมาะสมในสถานการณ์ต่าง ๆ ทั้งในสถานศึกษา 
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ชุมชน และสังคมอย่างมั่นคง ทั้งนี้ข้ึนอยู่กับกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครูต้อง
สอดคล้องกับตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศด้วย 
 
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ  (Cooperative  Learning) 
 
 การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือนับว่าเป็นการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
โดยใช้กระบวนการกลุ่มให้ผู้เรียนได้มีโอกาสท างานร่วมกันเพ่ือผลประโยชน์และเกิดความส าเร็จ
ร่วมกันของกลุ่ม ซึ่งการเรียนแบบร่วมมือมิใช่เป็นเพียงจัดให้ผู้เรียนท างานเป็นกลุ่ม เช่น ท ารายงาน 
ท ากิจกรรมประดิษฐ์หรือสร้างชิ้นงาน  อภิปราย ตลอดจนปฏิบัติการทดลองแล้ว ผู้สอนท าหน้าที่สรุป
ความรู้ด้วยตนเองเท่านั้น แต่ผู้สอนจะต้องพยายามใช้กลยุทธ์วิธีให้ผู้เรียนได้ใช้กระบวนการประมวลสิ่ง
ที่มาจากการท ากิจกรรมต่าง ๆ จัดระบบความรู้สรุปเป็นองค์ความรู้ด้วยตนเองเป็นหลักการส าคัญ 
(พิมพันธ์ เดชะคุปต์, 2544) ดังนั้น การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือผู้สอนจะต้องเลือกเทคนิคการจัดการ
เรียนที่เหมาะสมกับผู้เรียน และผู้เรียนจะต้องมีความพร้อมที่จะร่วมกันท ากิจกรรม รับผิดชอบงานของ
กลุ่มร่วมกัน โดยที่กลุ่มจะประสบความส าเร็จได้ เมื่อสมาชิกทุกคนได้เรียนรู้บรรลุตามจุดมุ่งหมาย
เดียวกัน นั่นคือ การเรียนเป็นกลุ่มหรือเป็นทีมอย่างมีประสิทธิภาพนั่นเอง 
          เพ่ือให้เกิดความเข้าใจในการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือมากยิ่งขึ้น ในบทนี้จะกล่าวถึง 
รายละเอียดของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ประกอบไปด้วย ความหมาย วัตถุประสงค์  
องค์ประกอบส าคัญของการเรียนรู้แบบร่วมมือ  ความแตกต่างระหว่างการเรียนรู้แบบร่วมมือกับ 
การเรียนเป็นกลุ่มแบบดั้งเดิม  ขั้นตอนการจัดกิจกรรม  เทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมมือ  วิธีการเรียน
แบบร่วมมือ  ประโยชน์ของการเรียนแบบร่วมมือ เงื่อนไขการเลือกวิธีการสอนแบบต่าง ๆ  และ
เหตุผลของการผสมผสานการสอนแบบต่าง ๆ และสรุปท้ายบทรวมทั้งในตอนท้ายจะมีกิจกรรมและ
ค าถามท้ายบท 
 1. ความหมาย 
     ส าหรับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือได้มีนักวิชาการให้ความหมายไว้หลายท่าน ดังนี้ 
         อาภรณ์ ใจเที่ยง (2550) ได้กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือหรือแบบมีส่วน
ร่วม หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้เรียนมีความรู้ความสามารถต่างกัน ได้ร่วมมือกันท างาน
กลุ่มด้วยความตั้งใจและเต็มใจรับผิดชอบในบทบาทหน้าที่ในกลุ่มของตน ท าให้งานของกลุ่มด าเนิน
ไปสู่เป้าหมายของงานได้  
         สลาวิน  ((Slavin, 1990 อ้างถึงใน ไสว ฟักขาว, 2544) ได้ให้ความหมายของ 
การเรียนรู้แบบร่วมมือว่า หมายถึง  วิธีการจัดการเรียนการสอนที่ให้นักเรียนท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม
เล็ก ๆ  โดยทั่วไปมีสมาชิกกลุ่มละ 4 คน  สมาชิกกลุ่มมีความสามารถในการเรียนต่างกัน  สมาชิกใน
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กลุ่มจะรับผิดชอบในสิ่งที่ได้รับการสอน  และช่วยเพื่อนสมาชิกให้เกิดการเรียนรู้ด้วย มีการช่วยเหลือ
ซึ่งกันและกัน โดยมีเป้าหมายในการท างานร่วมกัน  คือ  เป้าหมายของกลุ่ม   
         ไสว ฟักขาว (2544) กล่าวถึงการเรียนรู้แบบร่วมมือไว้ว่า เป็นการจัดการเรียน 
การสอนที่แบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่มเล็ก ๆ สมาชิกในกลุ่มมีความสามารถแตกต่างกัน มีการแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น มีการช่วยเหลือสนับสนุนซึ่งกันและกัน และมีความรับผิดชอบร่วมกันทั้งในส่วนตน  และ
ส่วนรวม  เพื่อให้กลุ่มได้รับความส าเร็จตามเป้าหมายที่ก าหนด  
      จากความหมายของการเรียนรู้แบบร่วมมือข้างต้น  สรุปได้ว่า  การจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ หมายถึง การจัดการเรียนการสอนที่ผู้สอนจัดให้ผู้เรียนแบ่งเป็นกลุ่มเล็ก ๆ ประมาณ 4-6 คน 
เพ่ือให้ผู้เรียนได้เรียนรู้โดยการท างานร่วมกัน ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน และร่วมกันรับผิดชอบงานใน
กลุม่ที่ได้รับมอบหมาย เพ่ือให้เกิดเป็นความส าเร็จของกลุ่ม 
 2. วัตถุประสงค์   
       ส าหรับวัตถุประสงค์ของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ อาภรณ์ ใจเที่ยง (2550)   
ได้กล่าวว่า ดังนี้ 
        2.1 เพ่ือให้ผู้เรียนได้เรียนรู้และฝึกทักษะกระบวนการกลุ่มได้ฝึกบทบาทหน้าที่และ
ความรับผิดชอบในการท างานกลุ่ม 
       2.2 เพื่อให้ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะการคิดค้นคว้า ทักษะการแสวงหาความรู้ด้วย
ตนเอง ทักษะการคิดสร้างสรรค์ การแก้ปัญหา การตัดสินใจ การตั้งค าถาม ตอบค าถาม การใช้ภาษา 
การพูด ฯลฯ 
       2.3 เพื่อให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะทางสังคม การอยู่ร่วมกับผู้อ่ืน การมีน้ าใจช่วยเหลือ
ผู้อื่น การเสียสละ การยอมรับกันและกัน การไว้วางใจ การเป็นผู้น า ผู้ตาม ฯลฯ 
 3. ลักษณะของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
  อาภรณ์ ใจเที่ยง (2550) ได้กล่าวถึง การจัดกิจกรรมแบบร่วมแรงร่วมใจว่ามีลักษณะ 
ดังนี้ 
           3.1 มีการท างานกลุ่มร่วมกัน มีปฏิสัมพันธ์ภายในกลุ่มและระหว่างกลุ่ม 
          3.2 สมาชิกในกลุ่มมีจ านวนไม่ควรเกิน 6 คน 
              3.3 สมาชิกในกลุ่มมีความสามารถแตกต่างกันเพ่ือช่วยเหลือกัน 
              3.4 สมาชิกในกลุ่มต่างมีบทบาทรับผิดชอบในหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย เช่น 
             3.4.1 เป็นผู้น ากลุ่ม  (Leader) 
             3.4.2 เป็นผู้อธิบาย  (Explainer) 
             3.4.3 เป็นผู้จดบันทึก  (Recorder) 
            3.4.4 เป็นผู้ตรวจสอบ  (Checker) 
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             3.4.5 เป็นผู้สังเกตการณ์  (Observer)        
             3.4.6 เป็นผู้ให้ก าลังใจ (Encourager) ฯลฯ                         
         สมาชิกในกลุ่มมีความรับผิดชอบร่วมกัน  ยึดหลักว่า  “ความส าเร็จของแต่ละคน คือ 
ความส าเร็จของกลุ่ม ความส าเร็จของกลุ่ม คือ ความส าเร็จของทุกคน”   
 4. องค์ประกอบส าคัญของการเรียนรู้แบบร่วมมือ  
      นักวิชาการหลายท่านได้กล่าวถึงองค์ประกอบของการเรียนรู้แบบร่วมมือ ไว้ดังนี้ 
Johnson and Johnson (1987 อ้างถึงใน ไสว ฟักขาว, 2544) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบที่ส าคัญของ
การเรียนรู้แบบร่วมมือ ไว้ดังนี้ 
        4.1 ความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กันในทางบวก  (Positive Interdependence) หมายถึง 
การที่สมาชิกในกลุ่มท างานอย่างมีเป้าหมายร่วมกัน  มีการท างานร่วมกัน โดยที่สมาชิกทุกคนมีส่วน
ร่วมในการท างานนั้น  มีการแบ่งปันวัสดุ  อุปกรณ์  ข้อมูลต่าง ๆ  ในการท างาน  ทุกคนมีบทบาท  
หน้าที่และประสบความส าเร็จร่วมกัน  สมาชิกในกลุ่มจะมีความรู้สึกว่าตนประสบความส าเร็จได้ก็๖อ
เมื่อสมาชิกทุกคนในกลุ่มประสบความส าเร็จด้วย สมาชิกทุกคนจะได้รับผลประโยชน์  หรือรางวัล
ผลงานกลุ่มโดยเท่าเทียมกัน เช่น ถ้าสมาชิกทุกคนช่วยกัน ท าให้กลุ่มได้คะแนน 90% แล้ว สมาชิกแต่
ละคนจะได้คะแนนพิเศษเพ่ิมอีก 5 คะแนน  เป็นรางวัล  เป็นต้น 
        4.2 การมีปฏิสัมพันธ์ที่ส่งเสริมซึ่งกันและกัน  (Face To Face Pronotive 
Interaction)  เป็นการติดต่อสัมพันธ์กัน แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน การอธิบายความรู้
ให้แก่เพ่ือนในกลุ่มฟัง เป็นลักษณะส าคัญของการติดต่อปฏิสัมพันธ์โดยตรงของการเรียนแบบร่วมมือ 
ดังนั้น จึงควรมีการแลกเปลี่ยน ให้ข้อมูลย้อนกลับ เปิดโอกาสให้สมาชิกเสนอแนวความคิดใหม่ ๆ  
เพ่ือเลือกในสิ่งที่เหมาะสมที่สุด 
        4.3 ความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละคน  (Individual  Accountability)   
ความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละบุคคล  เป็นความรับผิดชอบในการเรียนรู้ของสมาชิกแต่ละบุคคล  
โดยมีการช่วยเหลือส่งเสริมซึ่งกันและกัน เพื่อให้เกิดความส าเร็จตามเป้าหมายกลุ่ม โดยที่สมาชิกทุก
คนในกลุ่มมีความมั่นใจ และพร้อมที่จะได้รับการทดสอบเป็นรายบุคคล 
         4.4 การใช้ทกัษะระหว่างบุคคลและทักษะการท างานกลุ่มย่อย (Interdependence 
and  Small  Group  Skills)  ทักษะระหว่างบุคคล และทักษะการท างานกลุ่มย่อย  นักเรียนควร
ได้รับการฝึกฝนทักษะเหล่านี้เสียก่อน  เพราะเป็นทักษะส าคัญท่ีจะช่วยให้การท างานกลุ่มประสบ
ผลส าเร็จ นักเรียนควรได้รับการฝึกทักษะในการสื่อสาร การเป็นผู้น า การไว้วางใจผู้อื่น การตัดสินใจ 
การแก้ปัญหา ครูควรจัดสถานการณ์ท่ีจะส่งเสริมให้นักเรียน  เพื่อให้นักเรียนสามารถท างานได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
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            4.5 กระบวนการกลุ่ม  (Group Process) เป็นกระบวนการท างานที่มีขั้นตอนหรือ
วิธีการที่จะช่วยให้การด าเนินงานกลุ่มเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ นั่นคือสมาชิกทุกคนต้องท าความ
เข้าใจในเป้าหมายการท างาน  วางแผนปฏิบัติงานร่วมกัน  ด าเนินงานตามแผนตลอดจนประเมินผล
และปรับปรุงงาน 
          องค์ประกอบของการเรียนรู้แบบร่วมมือทั้ง 5 องค์ประกอบนี้ ต่างมีความสัมพันธ์ซึ่งกัน
และกัน  ในอันที่จะช่วยให้การเรียนแบบร่วมมือด าเนินไปด้วยดี และบรรลุตามเป้าหมายที่กลุ่ม
ก าหนด  โดยเฉพาะทักษะทางสังคม  ทักษะการท างานกลุ่มย่อยและกระบวนการกลุ่มซึ่งจ าเป็นที่
จะต้องได้รับการฝึกฝน  ทั้งนี้เพ่ือให้สมาชิกกลุ่มเกิดความรู้  ความเข้าใจและสามารถน าทักษะเหล่านี้
ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ได้อย่างเต็มที่   
       อาภรณ์ ใจเที่ยง (2550) กล่าวถึงองค์ประกอบของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือไว้ว่า
ต้องค านึงถึงองค์ประกอบในการให้ผู้เรียนท างานกลุ่ม ดังข้อต่อไปนี้ 
         1.  มีการพ่ึงพาอาศัยกัน  (Positive  Interdependence)  หมายถึงสมาชิกในกลุ่ม
มีเป้าหมายร่วมกัน  มีส่วนรับความส าเร็จร่วมกัน ใช้วัสดุอุปกรณ์ร่วมกัน มีบทบาทหน้าที่ทุกคนทั่วกัน 
ทุกคนมีความรู้สึกว่างานจะส าเร็จได้ต้องช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 
         2.  มีปฏิสัมพันธ์อย่างใกล้ชิดในเชิงสร้างสรรค์  (Face to Face Promotive 
Interaction)  หมายถึง  สมาชิกกลุ่มได้ท ากิจกรรมอย่างใกล้ชิด เช่น แลกเปลี่ยนความคิดเห็น อธิบาย
ความรู้แก่กัน ถามค าถาม ตอบค าถามกันและกัน ด้วยความรู้สึกที่ดีต่อกัน 
        3.  มีการตรวจสอบความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละคน (Individual 
Accountability)  เป็นหน้าที่ของผู้สอนที่จะต้องตรวจสอบว่า สมาชิกทุกคนมีความรับผิดชอบต่องาน
กลุ่มหรือไม่มากน้อยเพียงใด เช่น  การสุ่มถามสมาชิกในกลุ่ม สังเกตและบันทึกการท างานกลุ่ม 
ให้ผู้เรียนอธิบายสิ่งที่ตนเรียนรู้ให้เพ่ือนฟัง ทดสอบรายบุคคล เป็นต้น 
        4.  มีการฝึกทักษะการช่วยเหลือกันท างานและทักษะการท างานกลุ่มย่อย 
(Interdependence and  Small  Groups  Skills)  ผู้เรียนควรได้ฝึกทักษะที่จะช่วยให้งานกลุ่ม
ประสบความส าเร็จ เช่น ทักษะการสื่อสาร การยอมรับและช่วยเหลือกัน การวิจารณ์ความคิดเห็น 
โดยไม่วิจารณ์บุคคล การแก้ปัญหาความขัดแย้ง  การให้ความช่วยเหลือและการเอาใจใส่ต่อทุกคน
อย่างเท่าเทียมกัน การท าความรู้จักและไว้วางใจผู้อื่น เป็นต้น 
       5.  มีการฝึกกระบวนการกลุ่ม  (Group  Process)  สมาชิกต้องรับผิดชอบต่อ 
การท างานของกลุ่ม  ต้องสามารถประเมินการท างานของกลุ่มได้ว่า ประสบผลส าเร็จมากน้อยเพียงใด 
เพราะเหตุใด ต้องแก้ไขปัญหาที่ใด และอย่างไร เพ่ือให้การท างานกลุ่มมีประสิทธิภาพดีกว่าเดิม  
เป็นการฝึกกระบวนการกลุ่มอย่างเป็นกระบวนการ 
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    จากองค์ประกอบส าคัญของการเรียนรู้แบบร่วมมือ จึงสรุปได้ว่าการเรียนรู้แบบร่วมมือ
นั้นมีองค์ประกอบ 5 ประการด้วยกัน คือ  
      1.  มีการพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกัน โดยสมาชิกแต่ละคนมีเป้าหมายในการท างาน
กลุ่มร่วมกัน ซึ่งจะต้องพึงพาอาศัยซึ่งกันและกันเพ่ือความส าเร็จของการท างานกลุ่ม 
       2.  มีปฏิสัมพันธ์กันอย่างใกล้ชิดในเชิงสร้างสรรค์ เป็นการให้สมาชิกได้ร่วมกันท างาน
กลุ่มกันอย่างใกล้ชิด โดยการเสนอและแสดงความคิดเห็นกันของสมาชิกภายในกลุ่ม ด้วยความรู้สึกท่ีดี
ต่อกัน 
         3.  มีความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละคน  หมายความว่า สมาชิกภายในกลุ่มแต่ละ
คนจะต้องมีความรับผิดในการท างาน โดยที่สมาชิกทุกคนในกลุ่มมีความมั่นใจ  และพร้อมที่จะได้รับ
การทดสอบเป็นรายบุคคล 
       4.  มีการใช้ทักษะกระบวนการกลุ่มย่อย ทักษะระหว่างบุคคลและทักษะการท างาน
กลุ่มย่อย  นักเรียนควรได้รับการฝึกฝนทักษะเหล่านี้เสียก่อน  เพราะเป็นทักษะส าคัญที่จะช่วยให้ 
การท างานกลุ่มประสบผลส าเร็จ  เพื่อให้นักเรียนจะสามารถท างานได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
       5. มีการใช้กระบวนการกลุ่ม ซึ่งเป็นกระบวนการท างานที่มีขั้นตอนหรือ วิธีการที่จะ
ช่วยให้การด าเนินงานกลุ่มเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ  ในการวางแผนปฏิบัติงานและเป้าหมายใน 
การท างานร่วมกัน  โดยจะต้องด าเนินงานตามแผนตลอดจนประเมินผลและปรับปรุงงาน ความ
แตกต่างระหว่างการเรียนรู้แบบร่วมมือกับการเรียนเป็นกลุ่มแบบดั้งเดิม 
         ไสว ฟักขาว (2544) ได้กล่าวว่า จากองค์ประกอบส าคัญของการเรียนรู้แบบร่วมมือ
(Cooperative Learning)  ซึ่งได้แก่  ความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กันในทางบวก  การปฏิสัมพันธ์ที่ส่งเสริม
กันและกัน  ความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละบุคคล  การใช้ทักษะระหว่างบุคคล  การท างานกลุ่ม
ย่อยและกระบวนการกลุ่ม องค์ประกอบเหล่านี้ท าให้การเรียนรู้แบบร่วมมือแตกต่างออกไปจากการ
เรียนรู้เป็นกลุ่มแบบดั้งเดิม  (Traditional  Learning)  กล่าวคือ การเรียนเป็นกลุ่มแบบดั้งเดิมนั้น 
เป็นเพียงการแบ่งกลุ่มการเรียนเพื่อให้นักเรียนปฏิบัติงานร่วมกัน แบ่งงานกันท า สมาชิกในกลุ่มต่าง
ท างานเพ่ือให้งานส าเร็จ เน้นที่ผลงานมากกว่ากระบวนการในการท างาน  ดังนั้นสมาชิกบางคน 
อาจมีความรับผิดชอบในตนเองสูง แต่สมาชิกบางคนอาจไม่มีความรับผิดชอบ  ขอเพียงมีชื่อในกลุ่ม  
มีผลงานออกมาเพ่ือส่งครูเท่านั้น ซึ่งต่างจากการเรียนเป็นกลุ่มแบบร่วมมือที่สมาชิกแต่ละคนต้อง 
มีความรับผิดชอบทั้งต่อตนเองและต่อเพ่ือนสมาชิกในกลุ่มด้วย Johnson and Johnson (1987  
อ้างถึงใน  ไสว ฟักขาว, 2544) ได้สรุปความแตกต่างระหว่างกลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมือกับ 
กลุ่มการเรียนแบบดั้งเดิมไว้ดังนี้ 
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ตาราง 9 ความแตกต่างของการเรียนรู้แบบร่วมมือกับการเรียนรู้แบบดั้งเดิม 
 

การเรียนรู้แบบร่วมมือ 
(Cooperative  Learning) 

การเรียนรู้เป็นกลุ่มแบบดั้งเดิม 
(Traditional  Learning) 

1. มีความสัมพันธ์ในเชิงบวกระหว่างสมาชิก 
2. สมาชิกเอาใจใส่รับผิดชอบต่อตนเอง 
3. สมาชิกมีความสามารถแตกต่างกัน 
4. สมาชิกผลัดเปลี่ยนกันเป็นผู้น า 
5. รับผิดชอบร่วมกับสมาชิกด้วยกัน 
6. เน้นผลงานและการคงอยู่ซึ่งความเป็นกลุ่ม 
7. สอนทักษะทางสังคมโดยตรง 
8. ครูคอยสังเกตและหาโอกาสแนะน า 
9. สมาชิกกลุ่มมีกระบวนการท างานเพ่ือ 
    ประสิทธิผลกลุ่ม 

1. ขาดการพึ่งพากันระหว่างสมาชิก 
2. สมาชิกขาดความรับผิดชอบในตนเอง 
3. สมาชิกมีความสามารถเท่าเทียมกัน 
4. มีผู้น าที่ได้รับการแต่งตั้งเพียงคนเดียว 
5. รับผิดชอบเฉพาะตนเอง 
6. เน้นที่ผลงานเพียงอย่างเดียว 
7. ทักษะทางสังคมถูกละเลย 
8. ครูขาดความสนใจหน้าที่ของกลุ่ม 
9. ขาดกระบวนการในการทงานกลุ่ม 

  
  อาภรณ์ ใจเที่ยง (2550) กล่าวถึงข้ันตอนการจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
ไว้ดังนี้                            
       1. ขั้นเตรียมการ 
           ผู้สอนชี้แจงจุดประสงค์ของบทเรียน ผู้สอนจัดกลุ่มผู้เรียนเป็นกลุ่มย่อย  กลุ่มละ
ประมาณไม่เกิน  6  คน  มีสมาชิกท่ีมีความสามารถแตกต่างกัน  ผู้สอนแนะน าวิธีการท างานกลุ่มและ
บทบาทของสมาชิกในกลุ่ม 
       2.  ขั้นสอน 
          ผู้สอนน าเข้าสู่บทเรียน  บอกปัญหาหรืองานที่ต้องการให้กลุ่มแก้ไขหรือคิด
วิเคราะห์  หาค าตอบผู้สอนแนะน าแหล่งข้อมูล  ค้นคว้า หรือให้ข้อมูลพื้นฐานส าหรับการคิดวิเคราะห์
ผู้สอนมอบหมายงานที่กลุ่มต้องท าให้ชัดเจน 
       3. ขั้นท ากิจกรรมกลุ่ม 
             ผู้เรียนร่วมมือกันท างานตามบทบาทหน้าที่ที่ได้รับ  ทุกคนร่วมรับผิดชอบ ร่วมคิด 
ร่วมแสดงความคิดเห็น การจัดกิจกรรในขั้นนี้ ครูควรใช้เทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมแรงร่วมใจ  
ที่น่าสนใจและเหมาะสมกับผู้เรียน  เช่น การเล่าเรื่องรอบวง มุมสนทนา คู่ตรวจสอบ คู่คิด ฯลฯ  
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ผู้สอนสังเกตการณ์ท างานของกลุ่ม คอยเป็นผู้อ านวยความสะดวก  ให้ความกระจ่างในกรณีท่ีผู้เรียน
สงสัยต้องการความช่วยเหลือ 
       4. ขั้นตรวจสอบผลงานและทดสอบ ขั้นนี้ผู้เรียนจะรายงานผลการท างานกลุ่มผู้สอน
และเพ่ือนกลุ่มอ่ืนอาจซักถามเพ่ือให้เกิดความกระจ่างชัดเจน  เพื่อเป็นการตรวจสอบผลงานของกลุ่ม
และรายบุคคล 
       5.  ขั้นสรุปบทเรียนและประเมินผลการท างานกลุ่ม  ขั้นนี้ผู้สอนและผู้เรียนช่วยกัน
สรุปบทเรียน  ผู้สอนควรช่วยเสริมเพ่ิมเติมความรู้  ช่วยคิดให้ครบตามเป้าหมายการเรียนที่ก าหนดไว้  
และช่วยกันประเมินผลการท างานกลุ่มทั้งส่วนที่เด่นและส่วนที่ควรปรับปรุงแก้ไข  
 5. ขั้นตอนการจัดกิจกรรม   
       อาภรณ์ ใจเที่ยง (2550)  กล่าวถึงข้ันตอนการจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
ไว้ดังนี้                                                                                                                                                                                    
       5.1 ขั้นเตรียมการ 
           ผู้สอนชี้แจงจุดประสงค์ของบทเรียน ผู้สอนจัดกลุ่มผู้เรียนเป็นกลุ่มย่อย กลุ่มละ
ประมาณไม่เกิน 6 คน  มีสมาชิกท่ีมีความสามารถแตกต่างกัน  ผู้สอนแนะน าวิธีการท างานกลุ่มและ
บทบาทของสมาชิกในกลุ่ม 
   5.2 ขั้นสอน 
           ผู้สอนน าเข้าสู่บทเรียน  บอกปัญหาหรืองานที่ต้องการให้กลุ่มแก้ไขหรือคิด
วิเคราะห์  หาค าตอบผู้สอนแนะน าแหล่งข้อมูล  ค้นคว้า หรือให้ข้อมูลพื้นฐานส าหรับการคิดวิเคราะห์
ผู้สอนมอบหมายงานที่กลุ่มต้องท าให้ชัดเจน 
        5.3 ขั้นท ากิจกรรมกลุ่ม 
          ผู้เรียนร่วมมือกันท างานตามบทบาทหน้าที่ที่ได้รับ  ทุกคนร่วมรับผิดชอบ ร่วมคิด 
ร่วมแสดงความคิดเห็น การจัดกิจกรรในขั้นนี้  ครูควรใช้เทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมแรงร่วมใจ 
ที่น่าสนใจและเหมาะสมกับผู้เรียน เช่น การเล่าเรื่องรอบวง  มุมสนทนา คู่ตรวจสอบ คู่คิด ฯลฯ 
ผู้สอนสังเกตการณ์ท างานของกลุ่ม คอยเป็นผู้อ านวยความสะดวก ให้ความกระจ่างในกรณีท่ีผู้เรียน
สงสัยต้องการความช่วยเหลือ 
       5.4 ขั้นตรวจสอบผลงานและทดสอบ ขั้นนี้ผู้เรียนจะรายงานผลการท างานกลุ่ม 
ผู้สอนและเพ่ือนกลุ่มอ่ืนอาจซักถามเพ่ือให้เกิดความกระจ่างชัดเจน เพ่ือเป็นการตรวจสอบผลงานของ
กลุ่มและรายบุคคล 
        5.5 ขั้นสรุปบทเรียนและประเมินผลการท างานกลุ่ม ขั้นนี้ผู้สอนและผู้เรียนช่วยกัน 
สรุปบทเรียน  ผู้สอนควรช่วยเสริมเพ่ิมเติมความรู้  ช่วยคิดให้ครบตามเป้าหมายการเรียนที่ก าหนดไว้
และช่วยกันประเมินผลการท างานกลุ่มทั้งส่วนที่เด่นและส่วนที่ควรปรับปรุงแก้ไข 
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 6. การสังเกตพฤติกรรมการร่วมมือในชั้นเรียน   
  การสังเกตเป็นวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล  ที่เปิดโอกาสให้ผู้รวบรวมข้อมูลสัมผัสกับ 
ความเป็นจริงและสิ่งที่ต้องการจะรวบรวมด้วยตัวเอง  ท าให้มีโอกาสที่จะรวบรวมข้อมูลได้ตรงสภาพ
ความเป็นจริงได้มากและสามารถที่จะรวบรวมรายละเอียดของข้อมูลในแนวลึกได้ การสังเกต
พฤติกรรมการร่วมมือในชั้นเรียนของนักเรียนโดยใช้วิธีการสังเกต จะช่วยให้ได้รายละเอียดของ
พฤติกรรมที่แสดงถึงการร่วมมือของนักเรียนในชั้นเรียนได้ชัดเจนขึ้น 
        การสังเกตเป็นวิธีการพ้ืนฐานที่จะได้ข้อมูลมาตามต้องการ ซึ่งการที่จะได้ข้อมูลที่เชื่อถือ
ได้นั้น  ผู้สังเกตต้องมีลักษณะดังนี้ 
      1. ความตั้งใจของผู้สังเกต (Attention) ในการสังเกตพฤติกรรมของสิ่งใด ผู้สังเกต
ต้องมีเป้าหมายที่จะสังเกตว่าศึกษาสิ่งใด ต้องสะกดใจอย่างแน่วแน่ในการสังเกตแต่สิ่งนั้น จิตใจ 
ไม่ไขว้เขวไปมา และจะต้องสังเกตไปทีละอย่างอย่างถูกต้อง นอกจากนี้ผู้สังเกตยังต้องขจัดปัญหา 
ส่วนตัวหรือความล าเอียงส่วนตัวของตนเองออกในระยะท่ีท าการสังเกต เพ่ือจะได้ข้อมูลที่เป็นจริงหรือ
ใกล้เคียงกับความเป็นจริง 
      2. ประสาทสัมผัส (Sensation) ทางด้านประสาทสัมผัสต้องแน่ใจว่าประสาทสัมผัส
ของผู้สังเกตจะต้องท างานปกติหรือสภาพร่างกายต้องปกติด้วย เพราะถ้าหากว่าสภาพร่างกายปกติ
แล้ว จะมีผลต่อประสาทสัมผัสอยู่ในสภาพดี และว่องไวต่อการสัมผัสสิ่งที่ก าลังสังเกต 
       3. การรับรู้ (Perception) ในการสังเกตสิ่งที่ก าลังศึกษา ผู้สังเกตจะต้องมีการรับรู้ที่
ดี เมื่อรับรู้มาแล้วสามารถแปลความหมายออกมาได้อย่างรวดเร็วและถูกต้อง 
   7. หลักการสังเกต   
        ผู้สังเกตที่ดี คือ ผู้ที่ท าการสังเกตแล้วได้ข้อมูลที่ตรงกับความต้องการมากท่ีสุด  
ซึ่งผู้สังเกตจะเป็นผู้สังเกตที่ดีได้นั้นต้องมีหลักในการสังเกตดังนี้ 
    7.1 ก าหนดการสังเกตให้จ ากัดเฉพาะเป็นเรื่องๆ ไปไม่ใช่เห็นสิ่งใดมา กระทบแล้วรับ
ไว้หมด 
     7.2 สังเกตอย่างมคีวามมุ่งหมาย มิใช่ว่าสังเกตไปเรื่อย ๆ คือ ต้องมีจุดมุ่งหมายที่จะดู 
เมื่อพบเห็นแล้วแปลความหมายออกมาว่าคืออะไร 
     7.3 สังเกตด้วยความพินิจพิเคราะห์จนสามารถมองเห็นรายละเอียดของเรื่องนั้นได้
อย่างลึกซึ้ง  มิใช่ว่ามองเห็นแต่ผิว หรือลักษณะของภายนอกเท่านั้น                 
      7.4 เมื่อสังเกตแล้วต้องมีการบันทึกไว้เพ่ือเตือนความจ า จะได้ไม่หลงลืมรายละเอียด
ที่ได้สังเกตมา 
      7.5 ผู้สังเกตควรใช้แบบตรวจสอบรายการ (Checklist) หรือเครื่องมือวัดอ่ืน ๆ 
ประกอบในการสังเกตนี้ด้วย 
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  ประเภทของการสังเกต   
       การรวบรวมข้อมูลโดยการสังเกต  แบ่งได้เป็น  2  ประเภท  คือ 
          1. การสังเกตแบบมีส่วนร่วม  (Participant  Observation) หมายถึง การสังเกต
ที่ผู้วิจัยเข้าไปมีส่วนร่วมอยู่ในกลุ่มท่ีตนศึกษา  และมีการท ากิจกรรมร่วมกัน  โดยผู้วิจัยเป็นสมาชิก 
ผู้หนึ่งของกลุ่มหรือสถานการณ์ท่ีศึกษา  เช่น  เข้าไปใช้ชีวิตอยู่ในชุมชนนั้น  เมื่อต้องการศึกษาถึงชีวิต
ของคนในชุมชนนั้น  ข้อดีคือจะได้ข้อมูลที่แท้จริง  จุดด้อยคืออาจเกิดจากผู้สังเกต  ซึ่งจะท าให้ข้อมูลที่
ได้ขาดความเที่ยงตรง 
      2. การสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม (Non - participant  Observation)  หมายถึง  
การสังเกตที่ผู้วิจัยกระท าตนเป็นบุคคลภายนอก ไม่เข้าไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมที่กลุ่มก าลังท ากันอยู่ 
การไม่เข้าไปมีส่วนร่วมในความหมายนี้  หมายถึง ไม่เข้าไปร่วมในกิจกรรมของกลุ่มนั้นเท่านั้น ไม่ได้
หมายถึงการไม่เข้าไปอยู่ในบริเวณสถานที่ด้วย  มักใช้ในกรณีท่ีไม่ต้องการให้ผู้ถูกสังเกตรู้สึก รบกวน
จากตัวผู้สังเกต ผู้สังเกตเป็นเพียงผู้สังเกตการณ์เท่านั้น 
 8. ประโยชน์ของการเรียนแบบร่วมมือ   
      วันเพ็ญ จันเจริญ (2542) กล่าวถึงประโยชน์ของการเรียนแบบร่วมมือ มีดังนี้ 
        1. สร้างความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างสมาชิก เพราะทุก ๆ คนร่วมมือในการท างาน 
กลุ่มทุก ๆ คนมีส่วนร่วมเท่าเทียมกัน 
        2. สมาชิกทุกคนมีโอกาสคิด  พูดแสดงออก แสดงความคิดเห็น ลงมือกระท าอย่าง
เท่าเทียมกัน 
        3. เสริมให้มีความช่วยเหลือกัน  เช่น เด็กเก่งช่วยเด็กท่ีเรียนไม่เก่ง ท าให้เด็กเก่ง 
ภาคภูมิใจ รู้จักสละเวลา ส่วนเด็กที่ไม่เก่งเกิดความซาบซึ้งในน้ าใจของเพ่ือนสมาชิกด้วยกัน 
        4. ร่วมกันคิดทุกคน  ท าให้เกิดการระดมความคิด  น าข้อมูลที่ได้มาพิจารณาร่วมกัน  
เพ่ือประเมินค าตอบที่เหมาะสมที่สุด  เป็นการส่งเสริมให้ช่วยกันคิดหาข้อมูลให้มาก และวิเคราะห์และ
ตัดสินใจเลือก 
        5. ส่งเสริมทักษะทางสังคม เช่น การอยู่ร่วมกันด้วยมนุษยสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน เข้าใจ
กันและกัน อีกทั้งเสริมทักษะการสื่อสาร ทักษะการท างานเป็นกลุ่ม สิ่งเหล่านี้ล้วนส่งเสริมผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนให้สูงขึ้น 
 9. หลักการน าวิธีการสอนแต่ละวิธีไปใช้ในการสอน   
          วิธีสอนทั่วไปเป็นวิธีการปลีกย่อยที่ครูสามารถน ามาใช้ประกอบกิจกรรมการเรียน 
การสอนได้ทุก ๆ  ขั้นตอน  ไม่ว่าจะเป็นขั้นน าเข้าสู่บทเรียน ขั้นสอน ขั้นสรุป และขั้นปฏิบัติกิจกรรม
ส่งเสริมความแม่นย าและการถ่ายโยงการเรียนรู้  เพราะถ้าเปรียบเทียบการจัดกิจกรรมการเรียน 
การสอนได้ดังการแต่งกายของบุคคล  วิธีสอนก็เปรียบเทียบเครื่องประดับที่ติดอยู่บนชุดต่าง ๆ  
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ส าหรับใช้แต่งกายของคนเรา โดยรูปแบบของชุดเปรียบได้กับรูปแบบการสอนที่น ามาใช้นั่นเอง  
ดังนั้น การแต่งกายจะดีหรือไม่เพียงใดอยู่ที่การเลือกแต่งกายให้เหมาะสมกับวัตถุประสงค์  โดยมีชุด
และเครื่องประดับที่เหมาะสมกลมกลืนกัน และกิจกรรมการเรียนการสอน  รูปแบบการสอน และ
วิธีการสอนก็เช่นเดียวกัน   
           วิธีสอนที่ใช้กันโดยแพร่หลาย  ได้แก่  วิธีสอนแบบบรรยาย ซึ่งเป็นวิธีการที่ใช้กับคนหมู่
มาก  มีเวลาในการสอนจ ากัดในขณะที่มีเนื้อหาที่ต้องสอนมาก ผู้เรียนส่วนมากต้องเป็นผู้ใหญ่หรือ
ระดับชั้นมัธยมศึกษาขึ้นไปเพราะต้องใช้ความสนใจในเนื้อหามาก  การบรรยายเป็นวิธีสอนที่ยึดครู
เป็นศูนย์กลางสัมฤทธิ์ผลของการเรียนรู้จะเกิดได้ดีเพียงใดอยู่ที่ผู้บรรยายหรือตัวครูเป็นหลัก  เพราะ
ถ้าหากครูมีความสามารถสูงมีวิธีการอ่ืน ๆ  มาแทรก  มีทักษะและเทคนิคการบรรยายได้ดี  ก็จะช่วย
ให้ผู้เรียนได้รับประโยชน์ได้มาก ในขณะที่วิธีสอนแบบอภิปรายเป็นการสอนที่ยึดผู้เรียนเป็นผู้กระท า
ศึกษาและค้นคว้าแล้วน ามาแสดงออกอย่างสร้างสรรค์  เป็นการหาความรู้ได้อย่างไม่มีที่สิ้นสุด  และ
ได้ทักษะกระบวนการกลุ่มอีกด้วย  เนื่องจากการอภิปรายมีรูปแบบและเทคนิคหลายวิธีจ าเป็นที่ผู้ใช้
จะต้องใช้ให้ถูกต้องตามรูปแบบ  วิธีการและวัตถุประสงค์ของการใช้นั้น โดยเฉพาะความแตกต่าง
ระหว่างการอภิปรายกลุ่มย่อยกับการจัดสัมมนานั้นแตกต่างกันอย่างสิ้นเชิงทั้ง ๆ  ที่เป็นการอภิปราย
เหมือนกัน  ในขณะที่เชื่อกันว่าวิธีการแบบนี้ให้ผู้เรียนได้รับประโยชน์จากการเป็นผู้กระท าจริง   
แต่ไม่เหมาะกับผู้เรียนที่ไม่กล้าแสดงออกและมีปัญหาเรื่องการพูดน าเสนองาน   
           วิธีสอนแบบทดลองใช้ส าหรับการสอนวิชาวิทยาศาสตร์เป็นส่วนใหญ่  โดยมุ่งให้ผู้เรียน
น าความรู้ทางด้านทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ออกมาใช้ในการทดลองพิสูจน์หลักการและทฤษฎี
ต่าง ๆ โดยผู้เรียนเป็นผู้ทดลองโดยมีครูคอยควบคุมดูแลอย่างใกล้ชิด ข้อดีของวิธีสอนแบบนี้ 
เป็นการสอนที่มุ่งให้นักเรียนเป็นผู้กระท าจริง  (learning by doing) เครื่องมือในการท าลองมีราคาสูง  
มีข้อจ ากัดเรื่องของสถานที่และวิชาที่ศึกษาพอสมควร  วิธีการสอนที่น่าสนใจอีกวิธีหนึ่งคือ กาสาธิต
เป็นการแสดงให้เห็นถึงประสบการณ์ในการท างานหรือปฏิบัติงานอย่างช านาญในด้านใดด้านหนึ่ง
อย่างถ่องแท้ให้ผู้เรียนเห็นกระบวนการท า  เข้าใจความคิดรวบยอดและเชื่อถือศรัทธาต่อผู้สอนและ
บทเรียน ข้อดีของวิธีการนี้สามารถใช้ในการประกอบการสอนทักษะได้อย่างดี   
   วิธีการสอนโดยใช้การจ าลองสถานการณ์ การสอนแบบนี้เป็นการสอนที่เน้นให้ผู้เรียน
เตรียมพบสถานการณ์จริงในอนาคต  เป็นการจ าลองเหตุการณ์ก่อนออกปฏิบัติงาน  โดยเน้นการ
พิจารณากระบวนการทั้งหมดของสถานการณ์ว่ามีความถูกต้องเหมาะสมหรือไม่เพียงใด โดยถือเป็น
การเตรียมความพร้อมส าหรับสถานการณ์จริงที่เกิดแน่นอนในอนาคต  ซึ่งวิธีการนี้แตกต่างจากวิธีสอน
แบบบทบาทสมมุติตรงที่บทบาทสมมุติมุ่งที่สมมุติให้ผู้เรียนสวมบทบาทของใครคนใดคนหนึ่งเพราะ
เล่นสมมุติเป็นบุคคล ดังนั้นคุณค่าของการแสดงอยู่ที่ความสมจริงกับพฤติกรรมของคนที่ถูกสวม   
โดยมุ่งพัฒนาเจตคติ ค่านิยม และการแก้ปัญหา ซึ่งยังไม่ทราบวิธีการที่แน่ชัด   
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บทบาทวิธีการสอนแบบโครงงานเป็นการจัดท าวิธีง่าย ๆ โดยใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์มาให้ผู้เรียนหา
ความรู้ความจริงในโครงการที่ก าหนดขึ้นในระยะเวลาหนึ่ง เพื่อส่งเสริมการศึกษาหาความรู้เพิ่มเติม
โดยผู้เรียนเองในสถานการณ์จริง  โดยผู้เรียนศึกษาและวิจัยอย่างเป็นระบบตามขั้นตอนต่าง ๆ แล้ว 
จึงน าเสนอผลงาน  ขณะที่การศึกษานอกสถานที่ก็เป็นวิธีการหนึ่งที่มุ่งให้ผู้เรียนเกิดประสบการณ์ตรง
จากการเรียน  ช่วยให้ผู้เรียนสนุกสนานมีชีวิตชีวา แต่ข้อจ ากัดอยู่ที่กระบวนการไปศึกษาต้อง
เตรียมการอย่างดี และเตรียมแก้ไขปัญหาอันอาจจะเกิดขึ้นได้   
   วิธีสอนทั่วไป หมายถึง วิธีการที่เป็นแนวในการสอน เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้ตาม
วัตถุประสงค์  โดยเฉพาะวิธีสอนทั่วไปนั้น  เป็นวิธีสอนขั้นพ้ืนฐานที่ผู้เริ่มเป็นครูพึงทราบและ 
สามารถประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมกับสถานการณ์  ซึ่งวิธีสอนขั้นพ้ืนฐานมีหลายวิธี  เช่น การบรรยาย  
การอภิปราย การทดลอง การสาธิต การจ าลองสถานการณ์ การสอนแบบโครงการ ฯลฯ หลักในการ
น าวิธีสอนไปใช้นั้น  ต้องน าไปใช้ให้เหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนการสอน ขั้นตอนการสอน ตลอดจน
วัตถุประสงค์  และเนื้อหาสาระในการสอน  ดังนั้นหากครูมีความรู้พื้นฐานด้านวิธีสอน  แล้วสามารถ
น าไปประยุกต์ใช้กับวิธีสอนอ่ืน ๆ เพื่อจัดการเรียนการสอนได้เป็นอย่างดี (ชาญชัย ยมดิษฐ์, 2548) 
  สรุปได้ว่าในการจัดการเรียนการสอน ผู้สอนสามารถจัดกิจกรรมการเรียนการสอนได้
หลากหลายวิธีและสามารถเลือกใช้ได้ตามความเหมาะสมกับผู้เรียน กับแต่ละสถานการณ์ และ 
แต่ละสิ่งแวดล้อม การสอนแบบบรรยายอย่างเดียวไม่เพียงพอ ครูผู้สอนต้องใช้วิธีสอน เทคนิค 
การสอนที่หลากหลายเข้ามาใช้บูรณาการในการจัดการเรียนการสอนด้วย 

10. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบกลุ่มร่วมมือ CIRC 
  การจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ (Cooperative Learning) เป็นการเรียนรู้ที่ยึด
ผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง โดยเน้นการจัดให้นักเรียนได้เรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่มเล็ก ๆ สมาชิกในกลุ่ม 
มีทั้งเด็กเก่งและเด็กอ่อนคละกัน สมาชิกในกลุ่มต้องร่วมมือกันในการทางานให้ส าเร็จ 
        10.1 ความหมายการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ (Cooperative Learning) 
         นักจิตวิทยาการศึกษาและนักการศึกษาได้ให้ความหมายการจัดการเรียนรู้แบบ
กลุ่มร่วมมือไว้ ดังนี้ 
         กรมวิชาการ (2544) ให้ความหมายการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือไว้ว่า 
การจัดกิจกรรมการสอนที่แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มย่อย ๆ ส่งเสริมให้นักเรียนท างานร่วมกันโดยใน
กลุ่มประกอบด้วยสมาชิกท่ีมีความสามารถแตกต่างกัน มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น มีการช่วยเหลือ
พ่ึงพาซึ่งกันและกัน มีความรับผิดชอบซึ่งกันละกัน ทั้งในส่วนตนและส่วนรวม เพื่อให้ตนเองและ
สมาชิกทุกคนในกลุ่มประสบความส าเร็จตามเป้าหมายที่ก าหนด 
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         สมศักดิ์ ภู่วิภาดาวรรธน์ (2544) กล่าวถึงความหมายของการเรียนรู้แบบร่วมมือ
ว่า หมายถึงวิธีการเรียนที่มีการจัดกลุ่มการท างานเพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้และเพ่ิมพูนแรงจูงใจทางการ
เรียน การเรียนแบบร่วมมือไม่ใช่วิธีการจัดนักเรียนเข้าร่วมกลุ่มกันแบบธรรมดาแต่เป็นการรวมกลุ่ม
อย่างมีโครงสร้างที่ชัดเจน กล่าวคือ สมาชิกแต่ละคนในทีมจะมีปฏิสัมพันธ์ต่อกันในการเรียนรู้ และ
สมาชิกทุกคนจะได้รับการกระตุ้นให้เกิดแรงจูงใจเพ่ือที่จะช่วยเหลือและเพ่ิมพูนการเรียนรู้ของสมาชิก
ในทีม (Cooperative Learning) ว่ากระบวนการเรียนรู้ที่จัดให้ผู้เรียนได้ร่วมมือและช่วยเหลือกันใน
การเรียนรู้ โดยแบ่งกลุ่มผู้เรียนที่มีความสามารถต่างกันออกเป็นกลุ่มเล็ก ๆ ซึ่งเป็นลักษณะ 
การรวมกลุ่มอย่างมีโครงสร้างที่ชัดเจน มีการทางานร่วมกัน มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น  
มีการช่วยเหลือพ่ึงพาอาศัยกันและกัน มีความรับผิดชอบร่วมกันในส่วนตนและส่วนรวมเพ่ือให้ตนเอง
และสมาชิกทุกคนในกลุ่มประสบความส าเร็จตามเป้าหมายที่ก าหนดไว้ 
         อาภรณ์ ใจเที่ยง (2550)  ได้กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือหรือแบบมี
ส่วนร่วม หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้เรียนมีความรู้ ความสามารถแตกต่างกันได้ร่วมมือกัน
ท างานกลุ่ม ด้วยความตั้งใจและเต็มใจรับผิดชอบในบทบาทหน้าที่ในกลุ่มของตน ท าให้งานกลุ่ม
ด าเนินไปสู่เป้าหมายของงานได้ 
        สรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือกัน หมายถึง การจัดการเรียนการสอน 
ที่ให้ผู้เรียนท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม โดยที่สมาชิกในกลุ่มมีความสามารถแตกต่างกัน มีการปฏิสัมพันธ์
แลกเปลี่ยนเรียนรู้กันภายในกลุ่ม ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน รับผิดชอบร่วมกันทั้งในส่วนตนและส่วนรวม
เพ่ือให้ทุกคนประสบความส าเร็จตามเป้าหมายที่ก าหนดไว้ 
       10.2 หลักการ แนวคิด ทฤษฎีการเรียนรู้ด้วยกลุ่มร่วมมือ CIRC 
        ในบทนี้ผู้วิจัยจะกล่าวถึงรายละเอียดรูปแบบการสอนกลุ่มร่วมมือแบบ CIRC 
ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้ 
              1) หลักการ แนวคิด ทฤษฎีการเรียนรู้ด้วยกลุ่มร่วมมือ CIRC นักการศึกษาหลาย
ท่านได้กล่าวถึงหลักการ แนวคิด และทฤษฎีการเรียนด้วยกลุ่มร่วมมือ CIRC ไว้ ดังนี้ 
               กรมวิชาการ (2542) กล่าวถึงรูปแบบ CIRC หรือ Cooperative Integrated 
Reading and Composition ว่าใช้ส าหรับวิธีอ่าน เขียนและทักษะอื่น ๆ ทางภาษาสมาชิกในกลุ่ม 
มี 4 คน มีพ้ืนฐานความรู้เท่ากัน 2 คน อีก 2 คนก็เท่ากัน แต่ต่างระดับความรู้เท่ากับ 2 คนแรก ครูจะ
เรียกคู่ท่ีมีความรู้เท่ากันจากทุกกลุ่มมาสอบแล้วให้กลับเข้ากลุ่ม แล้วเรียกคู่ถัดไปจากทุกกลุ่มมาสอบ 
คะแนนของกลุ่มพิจารณาจากคะแนนสอบของสมาชิกกลุ่มเป็นรายบุคคล 
               ไสว ฟักขาว (2544) กล่าวถึงรูปแบบ CIRC คือ โปรแกรมส าหรับการสอน
อ่าน การเขียนและทักษะทางภาษา (Language Arts) ใช้กับนักเรียนระดับประถมศึกษาตอนปลาย 
โดยที่เน้นที่หลักสูตรและวิธีการสอน ในการพยายามนาการเรียนรู้แบบร่วมมือมาใช้โปรแกรม CIRC 
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พัฒนาขึ้นโดย Madden, Slavin และ Stevens ในปี 1986 นับว่าเป็นโปรแกรมท่ีใหม่ที่สุดของวิธีการ
เรียนรู้เป็นทีม ซึ่งเป็นโปรแกรมการเรียนแบบร่วมมือที่น่าสนใจยิ่งเนื่องจากเป็นโปรแกรมการเรียน 
การสอนที่นาการเรียนแบบร่วมมือมาใช้กับการอ่านและการเขียนโดยตรง 
               ทิศนา แขมมณ ี(2553) กล่าวถึงรูปแบบ CIRC หรือ Cooperative 
Integrated Reading and Composition ว่าเป็นรูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือที่ใช้ใน 
การสอนอ่านและเขียนโดยเฉพาะ รูปแบบนี้ประกอบด้วยกิจกรรมหลัก 3 กิจกรรม คือ กิจกรรม 
การอ่านแบบเรียน การสอนการอ่านเพ่ือความเข้าใจ และการบูรณาการภาษากับการเรียน 
            สรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้ด้วยกลุ่มร่วมมือ CIRC เป็นวิธีการสอนที่มุ่งให้ผู้เรียนได้
พัฒนาความสามารด้านการอ่านและการเขียนไปพร้อมกับการเรียนเป็นกลุ่ม ผู้เรียนจะเกิดการเรียนรู้
เนื้อหาสาระด้วยตนเองและด้วยความร่วมมือและด้วยความช่วยเหลือจากเพ่ือน ๆ รวมทั้งได้พัฒนา
ทักษะกระบวนการต่าง ๆ โดยเฉพาะทักษะการท างานร่วมกันกับผู้อ่ืน ทักษะการประสานสัมพันธ์ 
ทักษะการคิด ทักษะการแสวงหาความรู้ ทักษะการแก้ปัญหา จะเห็นว่าเป็นกิจกรรมการเรียนการสอน
ที่ค านึงถึงผู้เรียนเป็นส าคัญ ส่งผลให้เกิดบรรยากาศในการเรียนที่ดี เพราะนักเรียนภายในกลุ่มได้
ช่วยเหลือกันท างานกลุ่มจนประสบความส าเร็จก่อให้เกิดความภาคภูมิใจ 
       10.3 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ด้วยกลุ่มร่วมมือ CIRC 
        สลาวิน (Slavin, 1995) กล่าวถึงข้ันตอนในการด าเนินการจัดกิจกรรม ดังนี้ 
              1. ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนตามระดับความสามารถในการอ่าน นักเรียนแต่ละกลุ่ม
จับคู่ 2 คน หรือ 3 คน ท ากิจกรรมการอ่านแบบเรียนร่วมกัน 
             2. ครูจัดทีมใหม่โดยให้แต่ละทีมมีนักเรียนต่างระดับความสามารถอย่างน้อย 2 
ระดับ ทีมท ากิจกรรมร่วมกัน เช่น เขียนรายงาน แต่งความ ท าแบบฝึกหัดและแบบทดสอบต่าง ๆ 
และมีการให้คะแนนผลงานของแต่ละทีม ทีมใดได้คะแนน 90% ขึ้นไป จะได้รับประกาศนียบัตรเป็น
ซุปเปอร์ทีม หากได้รับคะแนนตั้งแต่ 80-89% ก็จะได้รับรางวัลรองลงมา 
              3. ครูพบกลุ่มการอ่านประมาณวันละ 20 นาที แจ้งวัตถุประสงค์ในการอ่าน
แนะน าค าศัพท์ใหม่ ๆ ทบทวนศัพท์เก่า ต่อจากนั้นครูจะก าหนดและแนะน าเรื่องที่อ่านแล้วให้ผู้เรียน
ท ากิจกรรมต่าง ๆ ตามที่ครูจัดเตรียมไว้ให้ เช่น อ่านเรื่องในใจแล้วจับคู่อ่านออกเสียงให้เพ่ือนฟัง และ
ช่วยกันแก้จุดบกพร่อง หรือครูอาจจะให้นักเรียนช่วยกันตอบคาถาม วิเคราะห์ ตัวละคร วิเคราะห์
ปัญหาหรือทานายว่าเรื่องจะเป็นอย่างไรต่อไป เป็นต้น 
              4. หลังจากกิจกรรมการอ่าน ครูนาการอภิปรายเรื่องที่อ่าน โดยครูจะเน้นการฝึก
ทักษะต่าง ๆ ในการอ่าน เช่น การจับประเด็นปัญหา การทานาย เป็นต้น 
              5. นักเรียนรับการทดสอบการอ่านเพ่ือความเข้าใจ นักเรียนจะได้รับคะแนน 
เป็นทั้งรายบุคคลและทีม 
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              6. นักเรียนจะได้รับการสอนและฝึกทักษะการอ่านสัปดาห์ละ 1 วัน เช่น ทักษะ
การจับใจความส าคัญ ทักษะการอ้างอิง ทักษะการใช้เหตุผล เป็นต้น 
             7. นักเรียนจะได้รับชุดการเรียนการสอนเขียน ซึ่งผู้เรียนสามารถเลือกหัวข้อ 
การเขียนได้ตามความสนใจ นักเรียนจะช่วยกันวางแผนเขียนเรื่อง และช่วยกันตรวจสอบความถูกต้อง
และในที่สุดตีพิมพ์ผลงานออกมา 
              8. นักเรียนจะได้รับการบ้านให้เลือกอ่านหนังสือที่สนใจและเขียนรายงานเรื่องที่
อ่านเป็นรายบุคคล โดยให้ผู้ปกครองช่วยตรวจสอบพฤติกรรมการอ่านของนักเรียนที่บ้านโดยมี
แบบฟอร์มให้ 
        (วัชรา เล่าเรียนดี (2548) สรุปวิธีด าเนินกิจกรรมแบบ CIRC ไว้ดังนี้ 
              1. จัดกลุ่มอ่าน (Reading Group) ครูจัดเด็กตามความสามารถประมาณ 2-3 
กลุ่ม กลุ่มละประมาณ 8-15 คน ตามความเหมาะสม 
              2. การจัดทีมร่วมมือกันเรียนรู้ (Team) ครูจับคู่นักเรียนหรือจัดกลุ่ม ๆ ละ 3 คน 
เพ่ือร่วมกันเรียนรู้ภายในกลุ่มใหม่ และจัดทีมใหม่ที่ประกอบด้วย สมาชิก เก่ง ปานกลางและอ่อน  
ทุกกลุ่มจะได้มาจากคะแนนเฉลี่ยของสมาชิกในกลุ่มใหม่ทุกคนรวมกัน โดยที่คะแนนกลุ่มจะได้มาจาก
คะแนนทดสอบย่อยทุกครั้งของทุกคน คะแนนการเขียน คะแนนจากการอ่านบทความจากเวลาเรียน
หรืออ่านหนังสือ ตาราที่สนใจ กลุ่มที่มีคะแนนรวมเฉลี่ยสูงสุด จัดเป็นกลุ่มยอดเยี่ยมจะให้รางวัล 
เพ่ือการเสริมแรงและกาลังใจ กลุ่มรองลงมาจัดเป็นกลุ่มดีมาก ซึ่งจะได้รับรางวัลรองลงมา เป็นต้น 
        นาตยา ปิลันธนานนท์ (2543) สรุปวิธีด าเนินกิจกรรมแบบ CIRC ดังนี้ 
              1. แบ่งกลุ่มผู้เรียน เป็นกลุ่มคละความสามารถ กลุ่มละ 4 คน 
              2. ครูชี้แจงกิจกรรมการเรียนและท าข้อตกลงเรื่องการท างานกลุ่มแก่ผู้เรียน 
              3. ภายในกลุ่มผู้เรียนจับคู่กัน ร่วมกันศึกษากิจกรรม ทบทวนและทดสอบไปทีละ
เรื่องหรือทีละจุดประสงค์ เมื่อเรียนเสร็จเรียบร้อย จนเข้าใจกันทั้งคู่ดีแล้ว ให้เซ็นชื่อก ากับว่าผ่าน 
การเรียนเรื่องนั้นหรือจุดประสงค์นั้นแล้ว จากนั้นเรียนเรื่องหรือจุดประสงค์ใหม่ต่อไปจนครบหมดทุก
เรื่องหรือทุกจุดประสงค์ที่ครูก าหนดไว้ 
              4. จากนั้นผู้เรียนในกลุ่มมารวมตัวกันอีกครั้ง เพ่ือทางานร่วมกันตามที่ครูก าหนด
จนงานกลุ่มส าเร็จผลเรียบร้อย ขณะท างานสมาชิกในกลุ่มปฏิบัติตามบทบาทหน้าที่ตามที่ครูก าหนด
เพ่ือให้การท างานในกลุ่มมีประสิทธิภาพ 
              5. เมื่อทุกกลุ่มศึกษาทุกกิจกรรมเสร็จเรียบร้อย ก็พร้อมรับการประเมินผลจากครู   
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      หัวใจส าคัญของการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC มี 3 ประการ 
         1. รางวัลของกลุ่ม (Team Reward) หมายถึง ผลของกลุ่มที่ผู้ร่วมทุกคนจะต้อง
รับผิดชอบและมีโอกาสเท่าเทียมกันในการประสบความส าเร็จ โดยกลุ่มอาจจะได้รับรางวัลเป็น
ประกาศนียบัตรหรือใบประกาศเกียรติคุณเมื่อบรรลุถึงเกณฑ์ท่ีก าหนด 
         2. ความรับผิดชอบต่อผลงานของแต่ละคน (Individual Accountability) 
หมายถึงผลการท างานของแต่ละคนเพื่อท าให้กลุ่มมีผลงานโดยรวมถึงเกณฑ์ที่ก าหนด นักเรียนร่วม
กลุ่มจึงต้องมีภารกิจในการช่วยให้ผู้ร่วมกลุ่มแต่ละคนพัฒนาผลการเรียนของแต่ละคนพร้อม
ตลอดเวลาส าหรับการทดสอบ 
        3. การมีโอกาสประสบความส าเร็จเท่าเทียมกัน (Equal Opportunities for 
Success) หมายถึง นักเรียนทุกคนไม่ว่าจะเป็นนักเรียนที่มีผลการเรียนอยู่ในระดับใด สามารถสร้าง
งานให้แก่กลุ่มด้วยการวัดระดับผลการเรียนของตนจากผลการเรียนในระดับเดิมของตนได้ 
       สรุปได้ว่า การจัดการเรียนด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ CIRC มีวัตถุประสงค์หลัก คือการใช้
กลุ่มร่วมมือกันเรียนรู้ ช่วยเหลือซึ่งกันและกันในการส่งเสริมและพัฒนาความสามารถด้านการอ่าน
และการเขียน ซึ่งถ้านักเรียนได้ร่วมมือการเรียนรู้ จะพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการเขียน
ได้ โดยเฉพาะเด็กท่ีอ่อนจะเรียนรู้ได้ผลมากขึ้นเพราะในกลุ่มจะช่วยการอธิบายและร่วมกันคิด 
โดยตลอดในทุกกิจกรรมที่ก าหนดให้ฝึกปฏิบัติ ที่ส าคัญการใช้รูปแบบ CIRC สมาชิกจะต้องอธิบาย 
การคาดคะเนแนวทางต่าง ๆ ในการแก้ปัญหา สรุปสาระ ส าคัญของเรื่องที่อ่านให้เพ่ือนในกลุ่มฟัง  
ซึ่งกิจกรรมดังกล่าวจะช่วยพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกันและกันได้ 
 11. การจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ STAD 
  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD (Student Team – 
Achievement Division) หรือเรียกว่าเทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธิ์เป็นเทคนิควิธีสอนแบบหนึ่งที่ใช้กัน
อย่างแพร่หลายซึ่งเป็นแนวคิดของนักศึกษาหลายท่าน เช่น Slavin, Johnson และ Johnson, 
Kagan และ Slavin เป็นต้น ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้ 
        11.1 ความหมายของจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 
         สุวิทย์ มูลค า และอรทัย มูลค า (2546) สรุปไว้ว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค 
STAD เป็นการเรียนรู้แบบร่วมมืออีกรูปแบบหนึ่งคล้ายกันกับเทคนิค TGT ที่แบ่งผู้เรียนที่มี
ความสามารถแตกต่างกันออกเป็นกลุ่มเพ่ือท างานร่วมกันกลุ่มละประมาณ 4 – 5 คน โดยก าหนดให้
สมาชิกของกลุ่มได้เรียนรู้ในเนื้อหาสาระท่ีผู้สอนจัดเตรียมไว้แล้วท าการทดลองความรู้คะแนนที่ได้จาก
การทดสอบของสมาชิกแต่ละคนน าเอามาเป็นคะแนนรวมของทีมผู้สอนจะต้องใช้เทคนิคการเสริมแรง 
เช่น ให้รางวัลค าชมเชย เป็นต้น ดังนั้นสมาชิกกลุ่มจะต้องมีการก าหนดเป้าหมายร่วมกันช่วยเหลือ 
ซึ่งกันและกันเพ่ือความส าเร็จของกลุ่ม 
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         ทิศนา แขมมณ ี(2553) สรุปไว้ว่าการเรียนรู้แบบร่วมมือรูปแบบ STAD หมายถึง 
การจัดผู้เรียนเข้ากลุ่มโดยคละความสามารถ (เก่ง - กลาง - อ่อน) กลุ่มละ 4 คนและเรียกกลุ่มนี้ว่า 
“กลุ่มบ้านเรา” ร่วมกันศึกษาเนื้อหาสาระร่วมกันเนื้อหาสาระนั้นอาจมีหลายตอน ซึ่งผู้เรียนอาจต้อง
ท าแบบทดสอบในแต่ละตอนและเก็บคะแนนของตนไว้และทุกคนท าแบบทดสอบครั้งสุดท้ายซึ่งเป็น
การทดสอบรวบยอดและน าคะแนนของตนไปหาคะแนนพัฒนาการหลังจากนั้นน าคะแนนพัฒนาการ
ของแต่ละคนในกลุ่มมารวมกันเป็นคะแนนของกลุ่มกลุ่มใดได้คะแนนพัฒนาการของกลุ่มสูงสุดกลุ่มนั้น
ได้รางวัล 
         วัชรา เล่าเรียนดี (2554) สรุปไว้ว่าเทคนิคแบบแบ่งกลุ่มสัมฤทธิ์ (STAD) เป็นการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยการจัดกลุ่มผู้เรียนที่มีสมาชิกกลุ่มละ 4 - 6 คน โดยท าการคละ 
ทั้งความสามารถทางการเรียนและเพศโดยที่ครูจะท าการสอนหรือเสนอเนื้อหาสาระของบทเรียนแก่
นักเรียนทั้งชั้นก่อนและมอบหมายให้แต่ละกลุ่มท างานตามที่ก าหนดตามวัตถุประสงค์ในแผนการสอน 
เมื่อสมาชิกกลุ่มช่วยกันปฏิบัติและท าแบบฝึกหัดหรือทบทวนเนื้อหาตามที่ได้รับมอบหมายเสร็จแล้วครู
จะให้นักเรียนทุกคนท าแบบทดสอบประมาณ 15 – 20 นาที คะแนนที่ได้จากการทดสอบจะถูกแปลง
เป็นคะแนนกลุ่มของแต่ละกลุ่มซึ่งเรียกว่า “กลุ่มสัมฤทธิ์” (Achievement Division) 
        สรุปได้ว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนที่ให้นักเรียนที่มีระดับสติปัญญาและความสามารถแตกต่างกันมาทางานร่วมกันเป็นกลุ่มๆ ละ
ประมาณ 4 – 6 คน ประกอบด้วย นักเรียนเก่งปานกลางและนักเรียนอ่อนโดยก าหนดให้สมาชิกของ
กลุม่ได้เรียนรู้ในเนื้อหาสาระที่ครูผู้สอนจัดเตรียมไว้สมาชิกกลุ่มจะต้องมีการก าหนดเป้าหมายร่วมกัน
ช่วยเหลือซึ่งกันและกันเพ่ือความส าเร็จของกลุ่มแล้วท าการทดสอบความรู้คะแนนที่ได้จากการ
ทดสอบของสมาชิกแต่ละคนน ามารวมเป็นคะแนนของกลุ่มกลุ่มจะได้รับรางวัลเมื่อคะแนนเฉลี่ยของ
กลุ่มถึงเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ 
       11.2 ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD (Slavin, 1995)  
แห่งมหาวิทยาลัยจอห์นฮอพกิ๊นส์ (John Hopkins University) เป็นผู้พัฒนารูปแบบการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิค STAD ขึ้นซึ่งเป็นวิธีการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือที่ง่ายที่สุดและเป็นรูปแบบการสอนที่
เหมาะส าหรับครูที่จะน าไปจัดการเรียนการสอน ซึ่งรูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD  
มี 5 ขั้นตอน ดังนี้ 
        ขั้นที่ 1 การน าเสนอบทเรียน (Class Presentation) เป็นการแนะน าบทเรียน
เบื้องต้นโดยครูเป็นผู้น าเสนอสิ่งที่นักเรียนต้องการเรียนด้วยวิธีแบบต่าง ๆ ได้แก่ การบรรยายสาธิต
อธิบายและแสวงหาเหตุผลใช้ค าถามทดลองอุปนัยเป็นต้นและใช้สื่อการเรียนการสอนที่กระตุ้นให้เด็ก
อยากที่จะเรียนรู้ซึ่งนักเรียนแต่ละคนจะต้องตั้งใจเรียนในระหว่างที่ครูน าเสนอเพราะว่าจะเป็นการ
ช่วยให้นักเรียนสามารถท าแบบทดสอบประจ าเนื้อหาย่อยได้ดีและส่งผลต่อคะแนนเฉลี่ยของกลุ่มด้วย 
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        ขั้นที่ 2 การท างานเป็นทีม (Teams) ครูแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มแต่ละกลุ่มจะ
ประกอบด้วยนักเรียนประมาณ 4 – 5 คน ที่มีความสามารถทางวิชาการแตกต่างกันมีเพศต่างกัน  
โดยหลังจากท่ีครูน าเสนอบทเรียนแล้วแต่ละกลุ่มจะได้รับมอบหมายให้ท ากิจกรรมหรือได้เรียนรู้ 
จากสื่อต่าง ๆ สมาชิกภายในกลุ่มต้องช่วยกันอภิปรายปรึกษาหารือเกี่ยวกับปัญหาต่าง ๆ ในการท า
กิจกรรมมีการเปรียบเทียบและตรวจทานค าตอบร่วมกันและเมื่อแน่ใจว่าทุกกลุ่มมีความเข้าใจใน
บทเรียนแล้วก็จะได้รับการทดสอบประจาเนื้อหาย่อยโดยนักเรียนแต่ละคนต่างคนต่างท า ไม่อนุญาต
ให้ปรึกษาหรือซักถามกัน 
        ขั้นที่ 3 การทดสอบย่อย (Quizzes) หลังจากท่ีนักเรียนในแต่ละกลุ่มท างานเสร็จ
เรียบร้อยแล้วครูก็ให้นักเรียนท าแบบทดสอบย่อยโดยให้นักเรียนต่างคนต่างท าแบบทดสอบเพื่อเป็น
การประเมินความรู้ที่นักเรียนได้เรียนมาวิธีการนี้จะช่วยกระตุ้นให้นักเรียนรับผิดชอบต่อตนเอง 
        ขั้นที่ 4 คะแนนพัฒนาการของนักเรียนแต่ละคน (Individual Improvement 
Score) คะแนนพัฒนาการของนักเรียนจะเป็นตัวกระตุ้นให้นักเรียนท างานหนักมากข้ึนในการทดสอบ
แต่ละครั้งครูจะมีคะแนนฐาน (Bas Score) และคะแนนพัฒนาการของนักเรียนแต่ละคนหาได้จาก
ความแตกต่างระหว่างคะแนนฐาน (คะแนนเฉลี่ยในการทดสอบย่อยที่ผ่านมาก่อนมาใช้ STAD) กับ
คะแนนที่นักเรียนสอบได้จากการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD ส่วนคะแนนของกลุ่ม (Team 
Score) หาได้จากคะแนนเฉลี่ยโดยการรวมคะแนนพัฒนาการของนักเรียนทุกคนในกลุ่มแล้วหารด้วย
จ านวนสมาชิกในกลุ่มแต่ละคนรายละเอียด ดังนี้ 
              4.1 การหาคะแนนฐานของนักเรียนได้มาจากคะแนนวิชาภาษาอังกฤษ ในภาค
เรียนที่ผ่านมาหรือปีการศึกษาที่ผ่านมาซึ่งต้องทาการเฉลี่ยคะแนนของทั้งปีดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
               เด็กหญิงชอบเรียนสอบวิชาภาษาอังกฤษเมื่อปีที่ผ่านมา 2 ภาคเรียนได้
คะแนนดังนี้ 
           คะแนนภาคเรียนที่ 1 ได้ 74 คะแนน 
           คะแนนภาคเรียนที่ 2 ได้ 80 คะแนน 
           รวมได้ 154 คะแนน 
           คะแนนเฉลี่ยคือ 154 ÷ 2 = 77 คะแนน 
           คะแนนฐานของเด็กหญิงชอบเรียน คือ 77 
                 คะแนนฐานจะเปลี่ยนไปทุกครั้งเมื่อมีการทดสอบประจ าเนื้อหาย่อย  
โดยการน าคะแนนที่สอบครั้งที่แล้วเป็นคะแนนฐานครั้งต่อไป 
              4.2 การคิดคะแนนความก้าวหน้าของแต่ละคนของทีมคะแนนความก้าวหน้าของ
สมาชิกแต่ละคนในทีมคิดค านวณจากคะแนนที่ได้จากจากทดสอบประจ าเนื้อหาย่อยของนักเรียนห่าง
จากคะแนนฐานมากน้อยเพียงใดซึ่งมีเกณฑ์การคิดคะแนนความก้าวหน้าดังนี้ 
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                   4.2.1 ได้คะแนนต่ ากว่าคะแนนฐานมากกว่า 10 คะแนนจะได้คะแนน
ความก้าวหน้าเท่ากับ  0 คะแนน 
           4.2.2 ได้คะแนนต่ ากว่าคะแนนฐานอยู่ระหว่าง 1 – 10 คะแนนจะได้คะแนน
ความก้าวหน้าเท่ากับ 10 คะแนน 
                         4.2.3 ได้คะแนนเท่ากับหรือสูงกว่าคะแนนฐาน 1 – 10 คะแนนจะได้คะแนน
ความก้าวหน้าเท่ากับ 20 คะแนน 
              4.2.4 ได้คะแนนสูงกว่าคะแนนฐานมากกว่า 10 คะแนนจะได้คะแนน
ความก้าวหน้าเท่ากับ 30 คะแนน 
        ขั้นที่ 5 การรับรองผลงานของกลุ่ม (Team Recognition) เป็นการประกาศคะแนน
กลุ่มให้แต่ละกลุ่มทราบพร้อมกับให้ค าชมเชยหรือให้ประกาศนียบัตรหรือให้รางวัลกับกลุ่มที่มีคะแนน
พัฒนาการของกลุ่มสูงสุดและครูควรชี้แจงกับนักเรียนว่าคะแนนพัฒนาการของนักเรียนแต่ละคนมี
ความส าคัญเท่าเทียมกับคะแนนที่นักเรียนแต่ละคนได้รับจากการทดสอบส าหรับเกณฑ์คะแนนเฉลี่ย
ของกลุ่มมี ดังนี้ 
         คะแนนเฉลี่ยของกลุ่ม    ระดับ 
        25 – 30      ยอดเยี่ยม 
        20 – 24      เก่งมาก 
        15 – 19      เก่ง 
       ทิศนา แขมมณี (2553) ได้ก าหนดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD  
มีข้ันตอน ดังนี้ 
               1. จัดผู้เรียนเข้ากลุ่มคละความสามารถ (เก่ง - กลาง - อ่อน) กลุ่มละ 4 คนและเรียก
กลุ่มนี้ว่ากลุ่มบ้านของเรา (Home Group) 
               2. สมาชิกในกลุ่มบ้านของเราได้รับเนื้อหาสาระและศึกษาเนื้อหาสาระนั้นร่วมกัน 
เนื้อหาสาระนั้นอาจมีหลายตอนซึ่งผู้เรียนอาจต้องท าแบบทดสอบในแต่ละตอนและเก็บคะแนนของ
ตนไว้ 
               3. ผู้เรียนทุกคนท าแบบทดสอบครั้งสุดท้ายซึ่งเป็นการทดสอบรวบยอดและน า
คะแนนของตนไปหาคะแนนพัฒนาการ (Improvement Score) ซึ่งหาได้ ดังนี้ 
              คะแนนพ้ืนฐาน : ได้จากค่าเฉลี่ยของคะแนนทดสอบย่อยหลายๆ ครั้งที่ผู้เรียน 
แต่ละคนท าได้ 
    คะแนนที่ได้ : ได้จากการน าคะแนนทดสอบครั้งสุดท้ายลบคะแนนพ้ืนฐาน 
    คะแนนพัฒนาการ : ถ้าคะแนนที่ได้คือ 
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     -11   ขึ้นไป  คะแนนพัฒนาการ  = 0 
     -1    ถึง -10  คะแนนพัฒนาการ  = 10 
     +1   ถึง 10  คะแนนพัฒนาการ  = 20 
     +11   ขึ้นไป  คะแนนพัฒนาการ  = 30 
               4. สมาชิกในกลุ่มบ้านของเราน าคะแนนพัฒนาการของแต่ละคนในกลุ่มมารวมกัน
เป็นคะแนนของกลุ่มกลุ่มใดได้คะแนนพัฒนาการกลุ่มสูงสุดกลุ่มนั้นได้รางวัล 
  วัชรา เล่าเรียนดี (2554) ได้เสนอขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 
STAD ดังนี้ 
             1. ขั้นน าหรือเตรียมความพร้อมให้ผู้เรียน 
                  1.1 บอกจุดประสงค์การเรียนรู้และความส าคัญของการเรียนรู้ในเรื่องนั้นและ
ทบทวนวิธีร่วมมือกันเรียนรู้ 
         1.2 เร้าความสนใจด้วยการตั้งค าถามหรือสาธิต 
         1.3 ทบทวนความรู้เดิมหรือทักษะเดิมที่เรียนไปแล้ว 
            2. ขั้นสอนควรด าเนินการ ดังนี้ 
         2.1 ใช้เทคนิควิธีสอนแบบต่างๆ ที่เหมาะสมเพ่ือให้บรรลุวัตถุประสงค์ในแต่ละสาระ 
         2.2 กิจกรรมการสอนและการเรียนรู้ควรเน้นความเข้าใจมากกว่าการจ า 
         2.3 สาธิตทักษะกระบวนการอธิบายสาระความรู้ให้กระจ่างพร้อมตัวอย่างให้
ชัดเจน  
         2.4 ตรวจสอบความเข้าใจนักเรียนทุกคนอย่างทั่วถึง 
         2.5 อธิบายค าตอบบอกสาเหตุที่ท าผิดและทบทวนวิธีท า 
         2.6 สอนเพ่ิมเติมในเนื้อหาอ่ืนเมื่อนักเรียนเข้าใจเรื่องที่สอนไปแล้ว 
         2.7 ถามค าถามหลายระดับและถามให้ทั่วถึงทุกคน 
             3. ให้ฝึกปฏิบัติโดยครูคอยแนะน า 
         3.1 ฝึกจากใบงานหรือใบกิจกรรมที่มอบหมาย 
        3.2 ฝึกจากแบบฝึกหัดที่ก าหนด 
         3.3 ถามค าถามนักเรียนเพื่อตรวจสอบความเข้าใจ 
            4. กิจกรรมกลุ่ม 
                   4.1 มอบหมายใบงานใบกิจกรรมใบประเมินผลการปฏิบัติงานกลุ่ม (2 ชุดต่อ 1 
กลุ่ม) ทบทวนวิธีการเรียนรู้และการประเมินผลการเรียนรู้และการประเมินผลงานกลุ่ม 
                   4.2 ทบทวนบทบาทหน้าที่และการปฏิบัติตนในการท างานกลุ่มของสมาชิกกลุ่ม 
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                   4.3 คอยติดตามดูแลการปฏิบัติงานกลุ่มและปรับแก้ไขพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสม
ให้สมาชิกทุกคนร่วมมือกันเรียนรู้ช่วยเหลือกันและกัน 
                   4.4 ท าข้อสอบย่อยเป็นรายบุคคล (ใช้เวลา 15 – 20 นาที) 
                   4.5 ประเมินผลงานกลุ่มและการปฏิบัติงานกลุ่ม 
                   4.6 ครูต้องคอยเน้นย้ าเสมอว่านักเรียนหรือสมาชิกกลุ่มทุกคนต้องแน่ใจว่า
สมาชิกทุกคนรู้และเข้าใจอย่างที่ตนเองรู้และเข้าใจงานที่ให้ท ายังส่งไม่ได้ถ้าทุกคนยังท าไม่เสร็จ  
(แต่ละกลุ่ม) สมาชิกกลุ่มควรถามเพ่ือนในกลุ่มถ้าไม่เข้าใจ (ไม่ควรอาย) และให้สมาชิกกลุ่มคอยเอาใจ
ใส่ช่วยเหลือแนะน าเพ่ือนด้วยกันด้วยความเต็มใจ 
       สรุปได้ว่าขั้นตอนของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 
ประกอบด้วยขั้นตอนหลัก ๆ 4 – 5 ขั้นตอน คือ ขั้นเตรียมความพร้อมให้กับผู้เรียนก่อนเรียน แนะน า
บทเรียนแบ่งกลุ่มผู้เรียนขั้นสอนและให้ผู้เรียนศึกษาเรียนรู้ขั้นปฏิบัติท างานเป็นทีมข้ันทดสอบความรู้
ย่อยเป็นรายบุคคลและขั้นน าผลคะแนนมารวมเป็นคะแนนของกลุ่มเพ่ือประเมินและรับรองผลให้
รางวัลเป็นการเสริมแรงให้แก่ผู้เรียน 
 12. การจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ Think pair share 
  12.1 ความหมายกิจกรรมการเรียนแบบคู่คิด 
   กิจกรรมการเรียนแบบคู่คิดเป็นเทคนิควิธีการเรียนการสอนในลักษณะการอภิปราย
กลุ่มย่อยซึ่งมีผู้ที่กล่าวถึงการเรียนแบบคู่คิด ไว้ดังต่อไปนี้ 
         กรมวิชาการ (2544) กล่าวถึงกิจกรรมการเรียนแบบคู่คิดว่าเป็นการให้ผู้เรียนแต่
ละคนได้ศึกษาเรื่องหรือหัวข้อใดหัวข้อหนึ่งตามล าพังแต่ละคนก่อน หลังจากนั้นจึงจับคู่อภิปรายในสิ่ง
ที่แต่ละคนได้ศึกษามาแล้วนั้น เมื่อได้รับฟังความคิดเห็นกัน ได้ทบทวนกันแล้วก็จะแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นกับคู่ของตนร่วมกันในชั้นด้วย วิธีการนี้มีประโยชน์ที่จะช่วยให้ผู้เรียนได้พัฒนาความเข้าใจใน
แนวคิดท่ีเป็นของตนเอง 
        วัฒนาพร ระงับทุกข์ (2542) ได้กล่าวถึงกิจกรรมการเรียนแบบคู่คิด ว่าเป็น
เทคนิคที่เริ่มต้นจากการที่ครูตั้งประเด็นสั้น ๆ หรือโจทย์ค าถามให้นักเรียนตอบ แล้วให้ผู้เรียนคิดหา
ค าตอบด้วยตนเองสัก 1-2 นาที หลังจากนั้นให้ผู้เรียนจับคู่กับเพื่อนแลกเปลี่ยนความคิดกัน ผลัดกัน
เล่าความคิดหรือค าตอบของตนเองให้คู่ฟัง จนได้ข้อสรุปที่เห็นพ้องกันแล้วให้แต่ละคู่ไปเล่าให้คู่อ่ืน ๆ 
2-3 คู่ฟัง หรือครูอาจสุ่มบางคู่มารายงานหน้าชั้น 
           สุวิทย์ มูลค า และอรทัย มูลค า (2546) ได้กล่าวถึง รูปแบบเทคนิคเพ่ือนคู่คิดว่า
เป็นรูปแบบของกิจกรรมการเรียนการสอนที่จัดให้ผู้เรียนท างานเป็นกลุ่ม โดยเริ่มจากการจับคู่กันคิด
แล้วน าความคิดของทั้งคู่มาอภิปรายในกลุ่มเพื่อให้ได้ความคิดของกลุ่มเป็นกิจกรรมที่เน้นให้ผู้เรียนได้
พัฒนาพฤติกรรมทางสังคม ควบคู่กับความรู้ความเข้าใจในเรื่องที่เรียน 
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     สมศักดิ์ สินธุระเวชญ์ (2544) ได้กล่าวถึงรูปแบบเทคนิคเพ่ือนคู่คิดว่า กิจกรรมนี้
เป็นกลยุทธ์ที่มีเป้าหมายเพ่ือให้ผู้เรียนได้แสดงปฏิกิริยาโต้ตอบอย่างเสรีให้ผู้เรียนได้ฝึกซ้อมการแสดง
ความคิดเห็นก่อนที่ผู้สอนจะได้แนวคิดจากผู้เรียน กลยุทธ์นี้ใช้ได้ง่ายและประสบผลส าเร็จอย่างสูง ใน
ทุก ๆ วิชาและทุกระดับชั้นของผู้เรียน โดยเริ่มต้นจากให้ผู้เรียนตั้งใจฟังค าถามของผู้สอนและให้เวลา
ผู้เรียนคิด ประมาณ 2 – 5 นาที แล้วให้ผู้เรียนจับคู่เพ่ือนในห้อง เพ่ือให้อภิปรายความคิดที่เก่ียวกับ
ค าตอบของค าถามนั้น โดยอาจจะให้ช่วงเวลาระยะเวลาหนึ่ง เช่น 5 นาที หลังจากนั้นให้กลุ่มเสนอ
กลุม่ใหญ่ ผู้สอนอาจจะใช้สัญญาณ เช่น ปรบมือ 1 ครั้ง หมายถึง เวลาส าหรับคิด ปรบมือ 2 ครั้ง
แสดงว่าถึงเวลาอภิปราย เป็นต้น วิธีนี้จะเปิดโอกาสให้ผู้เรียนทุกคนได้มีโอกาสได้พูดแสดงความ
คิดเห็น 
           สุวิมล เขี้ยวแก้ว และอุสมาน สารี (2541) ได้กล่าวถึงเทคนิคเพ่ือนคู่คิดว่าเป็น
เทคนิคที่เริ่มต้นจากปัญหาหรือโจทย์ค าถามให้ผู้เรียนทุกคนคิดหาค าตอบด้วยตนเองก่อน หลังจากนั้น
ผู้สอนให้สัญญาณให้ผู้เรียนจับคู่กันเพ่ือแลกเปลี่ยนค าตอบหรือความคิดเห็นซึ่งกันและกัน แล้วจึงน า
ค าตอบของแต่ละคู่มาอภิปรายร่วมกัน 4 คน เพื่อสรุปเป็นค าตอบที่ถูกต้องหรือเหมาะสมที่สุด ก่อนจะ
น าค าตอบนั้นม าเสนอหน้าชั้น 
           ช านาญ โพธิคลัง (2547) กล่าวว่า เทคนิคการเรียนรู้แบบเพ่ือนคู่คิด (Think- 
Pair-Share) เป็นรูปแบบหนึ่งของการเรียนแบบร่วมกัน วิธีการจับคู่เพ่ือให้นักเรียนท ากิจกรรม 
การเรียนร่วมกัน เพ่ือให้ค าแนะน าปรึกษาหารือแลกเปลี่ยนความรู้และประสบการณ์ และร่วมมือกัน
ท ากิจกรรมตามกระบวนการเรียนจนค้นพบข้อสรุปข้อความรู้ หรือค าตอบร่วมกัน 
           New South Wales (2006 อ้างถึงใน ช านาญ โพธิคลัง, 2547) ได้กล่าวถึง
เทคนิคเพ่ือนคู่คิดว่าเป็นการให้นักเรียนแต่ละคนใช้ความคิดของตัวเองหรือแก้โจทย์ปัญหาอย่างเงียบๆ 
จึงจับคู่และแบ่งปันความคิดหรือค าตอบของตนกับคนที่อยู่ใกล้ๆ แต่ละคู่ควรจะเตรียมตัวน าเสนอ
ความคิดหรือค าตอบของคู่ของตนให้กับเพ่ือนทั้งชั้นเรียนได้รับฟัง อาจกล่าวได้ว่าหมายถึงให้แต่ละทีม
เรียนรู้จากเพ่ือนร่วมทีมซึ่งกันและกัน 
    Millis and Cottell (1998) ได้กล่าวถึงเทคนิคการเรียนการสอนแบบเพื่อนคู่คิด 
(Think – Pair – Share) ซึ่ง กล่าวถึงเทคนิคการเรียนรู้แบบเพื่อนคู่คิดว่า ในการเริ่มกิจกรรมการเรียน
การสอนแบบคู่คิดนั้น ครูตั้งค าถามที่ต้องใช้ความเข้าใจ มักเป็นค าถามแบบการสอบสวนให้นักเรียน
คิดหาค าตอบด้วยตนเอง จากนั้นให้นักเรียนจับคู่กับเพ่ือนร่วมชั้นอีกคนหนึ่งเพ่ืออภิปรายการตอบ
ค าถามเมื่อได้ข้อสรุปนักเรียนยกมือเสนอค าตอบตอบเพ่ือนในชั้นเรียนและก่อนที่ครูจะให้นักเรียนคู่คิด
นั้น เสนอค าตอบควรรอเวลาให้นักเรียนคิดค าตอบให้ได้ก่อน และเพ่ือให้นักเรียนมีโอกาสในการท่อง
ค าตอบกับเพ่ือนก่อนที่จะพูดในชั้นเรียน เพ่ือเพ่ิมพูนทักษะการสื่อสารทางวาจาและความม่ันใจ 
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   จากข้อความข้างต้นสรุปได้ว่าการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคเพ่ือนคู่คิด 
หมายถึงรูปแบบในการเรียนแบบร่วมมือ การจัดการเรียนรู้ร่วมกันระหว่างผู้เรียน 2 คน ที่จับคู่กัน
ภายในกลุ่มโดยเป็นกิจกรรมการเรียนที่เริ่มจากครูเสนอสถานการณ์ปัญหา หรือโจทย์ค าถามแล้วให้
สมาชิกคิดหาค าตอบด้วยตนเอง แล้วน าค าตอบไปอภิปรายกับเพ่ือนเป็นคู่ ช่วยกันแบ่งปันความคิดใน
ประเด็นของปัญหาเพ่ือหาข้อสรุป จากนั้นน าผลสรุปเสนอหน้าชั้นเรียน เพ่ือหาข้อสรุปของประเด็น
ค าถามจากผู้เรียนทั้งชั้น 
  12.2 หลักการเรียนรู้ 
   เป็นเทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมมือระหว่างผู้เรียน 2 คน ที่จับคู่กัน  แล้วช่วยกัน
แบ่งปันความคิดในประเด็นปัญหา  หลังจากท่ีร่วมกันคิดเป็นคู่แล้ว  จึงน าความรู้ที่ได้ไปเสนอให้เพ่ือน
ร่วมชั้นเรียนได้รับฟัง เพ่ือให้เกิดการวิเคราะห์วิจารณ์ผลร่วมกันทั้งชั้นมีขั้นตอนดังนี้ 
         1. ผู้สอนตั้งประเด็นปัญหาสั้น ๆ หรือโจทย์ค าถามกับผู้เรียนทั้งชั้น 
         2. ผู้เรียนแต่ละคนหาค าตอบด้วยตนเองโดยล าพังอย่างอิสระ สัก 1-2 นาที 
         3. ผู้เรียนจับคู่แบบคละความสามารถ ให้ร่วมกันแลกเปลี่ยนความคิด ผลัดกันเล่า
ความคิดหรือค าตอบของตนให้เพื่อนฟัง จนได้ข้อสรุปที่เห็นพ้องกัน    
         4. ผู้เรียนคนใดคนหนึ่งสามารถอธิบายค าตอบ น าผลสรุปเสนอหน้าชั้นเรียน  
ให้เพ่ือนฟังทั้งชั้นเพื่อหาข้อสรุปของประเด็นค าถามจากผู้เรียนทั้งชั้น  
   เทคนิคการเรียนรู้แบบเพ่ือนคู่คิด (Think  pair  Share) ประกอบ ด้วย 3 ส่วน  
         1. Think เป็นขั้นตอนที่กระตุ้นให้ผู้เรียนได้คิดในประเด็นปัญหาต่าง ๆ การกล่าว
น าถึงสาระส าคัญของบทเรียนรวมทั้งการแนะน าให้ผู้เรียนได้คิดถึงเรื่องที่จะต้องศึกษาในขั้นตอนต่อไป 
ในขั้นนี้จะต้องด าเนินการทั้งชั้นเรียน เพื่อให้ผู้เรียนทั้งหมดเกิดความคิดร่วมและประสานความคิดให้
เป็นไปในทิศทางเดียวกัน 
        2. Pair เป็นขั้นตอนท่ีจัดให้ผู้เรียนจับกันเป็นคู่ ๆ เพ่ือให้แต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษา
บทเรียนแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและสร้างสรรค์กิจกรรมการเรียนร่วมกัน ให้สามารถศึกษาบทเรียน
ได้ส าเร็จลุล่วงและสามารถค้นหาค าตอบของประเด็นปัญหาที่ต้องการได้ การเรียนรู้ในขั้นตอนนี้
เกี่ยวข้องกบัการเรียนรู้ของผู้เรียนที่ประกอบด้วย 4 ขั้นตอนย่อย ๆ ดังนี้ 
     1. Motivation  ขั้นตอนการน าเข้าสู่บทเรียน 
     2. Information ขั้นตอนการศึกษาเนื้อหาบทเรียน โดยใช้บทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่พัฒนาขึ้น  หรือจากใบความรู้ 
     3. Application ขั้นการทดสอบความส าเร็จในการเรียนรู้ 
     4. Progress ขั้นตอนการประเมินผลความส าเร็จทางการเรียนของผู้เรียน 
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   3. Share เป็นขั้นตอนสุดท้าย หลังจากการศึกษาบทเรียนแล้ว  โดยการท าการสลาย
กลุ่มผู้เรียนที่จับกันเป็นคู่แล้วสรุปผลการค้นหาค าตอบร่วมกันทั้งชั้นอีกครั้งหนึ่งเพ่ือแลกเปลี่ยนความรู้  
สรุปผล  และอภิปรายผลการค้นพบจากการศึกษาบทเรียนในขั้นตอนที่ผ่านมารวมทั้งให้ข้อสรุปหรือ
เสนอแนะใด ๆ ต่อผู้สอนได้ 
       12.3 ขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคเพ่ือนคู่คิด 
ได้มีนักวิชาการกล่าวถึงขั้นตอนของการจัดการเรียนแบบร่วมมือด้วยเทคนิคเพ่ือนคู่คิดไว้ดังนี้ 
       Lyman (1981) กล่าวว่า เทคนิคการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคเพ่ือนคู่คิด
จะมีขั้นตอนที่ส าคัญอยู่ 3 ข้อ คือ 
         1. การคิด นักเรียนมีเวลา 30 วินาที หรือมากกว่าเพื่อที่จะคิดให้ได้ค าตอบที่
เหมาะสมเวลาที่ใช้นี้รวมถึงการเขียนเพื่อจดบันทึกค าตอบ 
    2. การจับคู่ หลังจากใช้เวลาคิดให้นักเรียนจับคู่เพ่ือแบ่งปันค าตอบและความ
คิดเห็นซึ่งกันและกัน 
        3. การแบ่งปัน ค าตอบของนักเรียนสามารถน ามาแบ่งปันภายในกลุ่มเดียวกัน
หรือทั้งชั้นเรียนในช่วงการอภิปรายเพื่อติดตามผล เทคนิคนี้ให้โอกาสแก่นักเรียนทุกคนที่จะแสดงออก
ถึงตนเอง รวมถึงสะท้อนให้เห็นถึงค าตอบของตนเอง 
        Byerley (2002) กล่าวว่า เทคนิคการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคเพ่ือน
คู่คิดจะมีข้ันตอนที่ส าคัญอยู่ 3 ข้อ คือ 
              1. การคิด (Think) เป็นขั้นตอนแรกที่ครูจะกระตุ้นด้วยปัญหาเพื่อให้ผู้เรียนหา
ค าตอบ 
                2. การจับคู่ (Pair) เป็นขั้นตอนที่สองท่ีจะให้ผู้เรียนจับคู่เพ่ืออภิปรายปัญหา 
                3. การแลกเปลี่ยน(Share) เป็นขั้นตอนสุดท้ายที่จะให้ผู้เรียนแลกเปลี่ยนและ
น าเสนอความรู้ที่ได้จากการค้นหาค าตอบ 
          Levin (2008) กล่าวว่า เทคนิคการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคเพ่ือนคู่คิด
จะมีขั้นตอนที่ส าคัญ ดังนี้ 
                1. การคิด ครูกระตุ้นการคิดของนักเรียนโดยป้อนค าถามหรือสังเกตการณ์ 
นักเรียนควรใช้เวลาคิดสักครู่เพ่ือที่จะใช้ความคิดเกี่ยวกับค าถาม 
                  2. การจับคู่ ใช้การจับคู่กันตามที่ก าหนดให้ เช่น จับคู่กับเพ่ือนที่นั่งใกล้ๆ กัน
หรือกับเพ่ือนที่นั่งโต๊ะติดกัน นักเรียนแต่ละคู่ร่วมกันพูดคุยเกี่ยวกับค าตอบที่แต่ละคนหามาได้  
แล้วเปรียบเทียบความรู้ที่ได้มาจากความคิดของแต่ละคนหรือจากบันทึกสั้นๆ ที่แต่ละคนบันทึกมา
เพ่ือที่จะมาพิจาณาว่าค าตอบของฝ่ายไหนที่คิดว่าเป็นค าตอบที่ดีที่สุด น่าเชื่อถือมากท่ีสุด และ 
มีความโดดเด่นเป็นเอกลักษณ์มากที่สุด 
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                 3. การแลกเปลี่ยนความรู้ หลังจากท่ีนักเรียนช่วยกันคิดภายในคู่ของตนเองครู
จะเรียกนักเรียนแต่ละคู่ให้มาแลกเปลี่ยนความคิดในคู่ของตนกับนักเรียนทั้งห้องเรียน 
             วัฒนาพร ระงับทุกข์ (2542) ไดล้ าดับขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วย
เทคนิคเพ่ือนคู่คิดจะมีขั้นตอน ดังนี้ 
                1. ขั้นเตรียม ครูแนะน าทักษะในการเรียนแบบคู่คิด การจับคู่ของนักเรียนบอก
วัตถุประสงค์ของบทเรียน และบอกวัตถุประสงค์ของการท างานร่วมกัน 
                   2. ขั้นสอน ครูน าเสนอเนื้อหาหรือบทเรียนใหม่ด้วยวิธีสอนที่เหมาะสมแล้วให้งาน 
                   3. ขั้นท างานกลุ่ม เมื่อได้รับค าถามจากครู นักเรียนต้องหาค าตอบด้วยตนเอง
ก่อนแล้วจึงน าค าตอบไปปรึกษาคู่ของตนเพ่ืออภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน  
เพ่ือหาค าตอบที่ดีที่สุด 
                   4. ขั้นตรวจสอบผลงานและทดสอบ 
                  4.1 ตรวจผลงาน ครูดูจากงานกลุ่มที่แต่ละคู่ส่งไปและครูสุ่มบางคู่มาเสนอ
ค าตอบในชั้นเรียน ขณะที่ฟังผู้น าเสนอแล้วผู้เรียนในห้องสามารถยกมือ เพ่ือแสดงความคิดเห็นต่อ
ค าตอบหรือเสนอค าตอบของตนได้ 
                   4.2 ทดสอบนักเรียนเป็นรายบุคคลโดยไม่มีการช่วยเหลือกัน เพ่ือตรวจผล 
การสอบแล้วท าการค านวณคะแนนเฉลี่ยของกลุ่มให้นักเรียนทราบ และถือว่าเป็นคะแนนของนักเรียน
แต่ละคนในกลุ่มด้วย 
                 5. ขั้นสรุปบทเรียนและประเมินผลการท างานของกลุ่ม ครูและนักเรียนช่วยกัน
สรุปบทเรียน ถ้ามีสิ่งที่นักเรียนยังไม่เข้าใจครูควรอธิบายเพิ่มเติม ครูและนักเรียนช่วยกันประเมินผล
การท างานของกลุ่ม โดยอภิปรายถึงผลงานของนักเรียน และวิธีการท างานของนักเรียน รวมถึงวิธีการ
ปรับปรุงการท างานของกลุ่มด้วย ซึ่งจะท าให้นักเรียนรู้ความก้าวหน้าของตนเองทั้งทางด้านวิชาการ
และด้านสังคม 
          ขจรศักดิ์ หลักแก้ว (2551) ได้เสนอขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วย
เทคนิคเพ่ือนคู่คิดจะมีขั้นตอนที่ส าคัญ ดังนี้ 
            ขั้นที่ 1 แบ่งผู้เรียนเป็นกลุ่มเล็ก ๆ แบบคละความสามารถ (เก่ง ปานกลาง อ่อน) 
กลุ่มละ 2 – 4 คน 
            ขั้นที่ 2 ครูตั้งประเด็นสั้น ๆ หรือโจทย์ค าถาม 
            ขั้นที่ 3 ผู้เรียนแต่ละคนคิดหาค าตอบด้วยตนเองสัก 1 – 2 นาที 
            ขั้นที่ 4 ให้ผู้เรียนจับคู่กับเพ่ือนแลกเปลี่ยนความคิดผลัดกันเล่าความคิดหรือ
ค าตอบของตนให้เพ่ือนฟังจนได้ข้อสรุปที่เห็นพ้องกัน 
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            ขั้นที่ 5 ผู้เรียนคนใดคนหนึ่งสามารถอธิบายค าตอบให้เพ่ือนฟังทั้งชั้นได้หรือ 
ครูสุ่มบางคู่มารายงานหน้าชั้นเรียน 
      จากข้อความข้างต้นสรุปได้ว่า ขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วย 
เทคเพ่ือนคู่คิดเป็นการจัดการเรียนรู้ที่ให้นักเรียนจับคู่กัน 2 คน แลกเปลี่ยนความคิดซึ่งกันและกัน 
เพ่ือถ่ายทอดความคิด ความรู้ ความเข้าใจในเนื้อหาโดยในการสร้างรูปแบบการสอนครั้งนี้ผู้วิจัย
จัดการเรียนรู้เป็น 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
              ขั้นที่ 1 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน ครูแนะน าทักษะในการเรียนแบบเพื่อนคู่คิดบอก
จุดประสงค์ของบทเรียน แบ่งบทบาทหน้าที่สมาชิก และบอกวัตถุประสงค์ของการท างานร่วมกัน 
         ขั้นที่ 2 ขั้นด าเนินกิจกรรม ครูผู้สอนน าเสนอเนื้อหาหรือบทเรียนใหม่ หลังจาก
นั้น ครูตั้งประเด็นของปัญหาหรือเสนอสถานการณ์ปัญหาให้นักเรียนแต่ละคนจะต้องคิดหาค าตอบ
ด้วยตนเองเม่ือได้ค าตอบของตนเองแล้ว หลังจากนั้นให้นักเรียนน าค าตอบมาอภิปราย ปรึกษากับคู่
ของตน เพ่ือเปิดโอกาสให้นักเรียนได้สนทนาซักถามอภิปรายเนื้อหาแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและ
กันเพ่ือหาค าตอบที่ดีที่สุด 
         ขั้นที่ 3 ขั้นสรุป ครูสุ่มบางคู่ออกมาอภิปรายค าตอบหน้าชั้นเรียน โดยครูตรวจดู
ผลงานแต่ละคู่ที่ส่งไปโดยขณะที่ฟังผู้น าเสนอแล้วนักเรียนในห้องสามารถแสดงความคิดเห็นหรือเสนอ
ค าตอบของตนเองได้ ซึ่งมีครูคอยให้ความช่วยเหลือและเสนอแนะ อธิบายเพิ่มเติมจนได้ข้อสรุป 
        ขั้นที่ 4 ขั้นประเมินผล วัดจากพฤติกรรมของนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม  
ความถูกต้องของใบงานหรือผลงาน การตอบค าถาม การท าแบบฝึกหัดและแบบทดสอบ 
 
การอ่านภาษาอังกฤษ 
 
 การอ่านภาษาอังกฤษเป็นพฤติกรรมส าคัญอย่างหนึ่งของการด าเนินชีวิตในยุคสังคมข้อมูล
ข่าวสารหรือยุคสารสนเทศเช่นปัจจุบันที่ข้อมูลต่าง ๆ มีการแพร่ กระจายไปอย่างกว้างขวางด้วยพลัง
ความสามารถของเทคโนโลยีทางการสื่อสารที่ทันสมัย จนท าให้สังคมโลกทุกวันนี้มีขนาดแคบและเล็ก
ลง การติดตามการเคลื่อนไหวของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในโลกที่เปลี่ยนแปลงไปได้อย่างรวดเร็วนี้ วิธีหนึ่งก็
คือ การอ่าน  
  1. ความหมายของการอ่าน 
      มีนักการศึกษาหลายท่านได้ให้ความหมายของการอ่านไว้ดังนี้ 
      พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 (ราชบัณฑิตยสถาน, 2556)  
ได้อธิบายความหมายของการอ่านว่า “อ่าน” หมายถึง “ว่าตามตัวหนังสือ ออกเสียงด้วย เรียกว่า 
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อ่านออกเสียง ถ้าไม่ออกเสียงเรียกว่าอ่านในใจ สังเกตหรือพิจารณาดูเพ่ือให้เข้าใจ เช่น อ่านสีหน้า 
อ่านริมฝี ปาก อ่านใจ, ตีความเช่น อ่านรหัส อ่านลายแทง, คิด, นับ (ไทยเดิม)” 
     ส านักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ (2546) ได้ให้ความหมายของการอ่านไว้
ว่า การอ่าน คือ การรับรู้ความหมายจากข้อความหรือถ้อยค าท่ีตีพิมพ์อยู่ในสิ่งที่พิมพ์หรือจารึกไว้เป็น
ลายลักษณ์อักษรให้ปรากฏ หรือปรากฏในรูปสัญลักษณ์ต่าง ๆ ที่สามารถแปลความหมายหรือตีความได้ 
      จันทราวดี กองเงิน (2547) ได้อธิบายว่า การอ่าน คือ ความเข้าใจความหมายของสิ่ง
ที่อ่านโดยผ่านกระบวนการทางความคิดของสมอง สามารถแปลความ ตีความ ขยายความโดยที่ผู้อ่าน
จะต้องมีความเข้าใจในสิ่งที่ผู้เขียนเขียน ตลอดจนรู้ถึงวิธีการเขียนและความคิดของผู้เขียน หรือ
โครงสร้างของข้อเขียนนั้น ๆ ผู้อ่านต้องสามารถจับความส าคัญและรายละเอียดได้สรุปความคิดและ
เข้าใจเจตนาของผู้เขียนจากเรื่องที่อ่านได้ 
      ชวาล แพรัตกุล (2552) กล่าวว่า การอ่านนั้นอ่านเพื่อพฤติกรรม 3 ประการ  
ซึ่งเป็นพ้ืนฐานส าคัญของปัญหาประกอบด้วย 
          1. การแปลความ (Translation) คือ การแปลเรื่องราวเดิมให้ออกมาเป็น 
ค าใหม่ ๆ ภาษาใหม่หรือแบบใหม่ 
          2. การตีความ (Interpretation) คือการเก็บความเดิมมาบันทึกใหม่ เรียบเรียง
ใหม่หรือร้อยกรองใหม่ เป็นการมองเรื่องราวเดิมในแง่ใหม่ ค้นหาแล้วเปรียบเทียบทั้งความส าคัญและ
ความสัมพันธ์ของส่วนย่อย ๆ ภายในเรื่องราวนั้น ๆ ย่นย่อเรื่องต่าง ๆ จนเป็นข้อสรุปได้ 
          3. การขยายความ (Extrapolation) คือการอนุมานหรือขยายความคิดให้กว้าง
ลึกหรือไกลกว่าข้อเท็จจริงที่ประจักษ์อยู่ในเรื่องนั้น ๆ การแปลความเป็นพื้นฐานให้คนเกิดความเข้าใจ 
เมื่อแปลความแล้วจึงสามารถตีความได้ การตีความต้องการสมรรถภาพท่ีสูงกว่าการแปลความ และ
การขยายความต้องการสมรรถภาพท่ีสูงกว่าการตีความ 
      มณีรัตน์ สุกโชติรัตน์ (2549) กล่าวว่าการอ่านหมายถึง กระบวนการที่ผู้อ่านรับรู้
ข่าวสารซึ่งเป็นความรู้ความคิด ความรู้สึกและความคิดเห็นที่ผู้เขียนถ่ายทอดออกมาเป็นลายลักษณ์
อักษร การที่ผู้อ่านจะเข้าใจสารมากน้อยเพียงไรขึ้นอยู่กับประสบการณ์และความสามารถในการใช้
ความคิด 
       มนตรี นิวตนุวงศ์ (2549) กล่าวว่าการอ่าน หมายถึง การสื่อสารอย่างหนึ่งโดยใช้
ตัวอักษรเป็นสื่อกลางระหว่างผู้เขียน (Writer) และผู้อ่าน (Reader) โดยผู้ส่งสาร จะใช้ตัวอักษรเป็น
รหัสความคิดส่งไปให้ผู้อ่านนั้นถอดรหัสความคิดของผู้เขียน ดังนั้นผู้รับสารจึงต้องอาศัยทักษะและ
กลวิธีต่าง ๆ ในการอ่านเพ่ือให้เกิดการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพ ซึ่งการอ่านที่มีประสิทธิภาพก็คือ  
การที่ผู้อ่านสามารถสื่อความหมายของตัวอักษรได้ตรงกับจุดประสงค์ของผู้เขียนที่ส่งผ่านตัวอักษร 
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       บัณฑิต ฉัตรวิโรจน์ (2549) กล่าวว่า การอ่าน คือ กระบวนการแปลความหมาย
สัญลักษณ์ทางภาษา โดยผ่านกระบวนการคิดวิเคราะห์ ตามความรู้ และประสบการณ์เดิมของผู้อ่าน
และตีความเพ่ือให้เกิดความเข้าใจความหมายของเรื่องที่อ่าน ตามความต้องการของผู้เขียนที่ตั้ง
วัตถุประสงค์ไว้ 
            สรุปได้ว่าการอ่าน หมายถึง การรับรู้ความหมายจากข้อความ ตัวอักษรหรือสัญลักษณ์
ต่าง ๆ ผ่านกระบวนการคิดวิเคราะห์ แปลความ ตีความ ขยายความ และจับใจความส าคัญ โดยอาศัย
ทักษะความรู้ด้านภาษาและประสบการณ์ท าให้สื่อสารได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 2. ความส าคัญของการอ่าน 
  ชีวิตยุคปัจจุบันมีความจ าเป็นที่ต้องอาศัยศิลปะการอ่านเป็นพื้นฐานส าคัญของการ
เรียนรู้ วิชาต่าง ๆ เป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้และการประกอบอาชีพ เป็นกุญแจดอกส าคัญที่
สามารถไขไปสู่ความรอบรู้และสร้างความงอกงามทางสติปัญญา อันจะส่งผลให้เกิดการสะสมองค์
ความรู้วิทยาการและความคิดในเชิงพัฒนา ซึ่งมีนักการศึกษาได้ให้ความคิดเห็นเกี่ยวกับความส าคัญ
ของการอ่านไว้ ดังนี้ 
       บันลือ พฤกษะวัน (2534) ได้กล่าวถึง ความส าคัญของการอ่าน ได้ดังนี้ 
           1. การอ่านเป็นเครื่องมือส าคัญในการเรียนรู้ หากอ่านไม่ได้ การเรียนการสอน
ย่อมเกิดอุปสรรคใหญ่หลวง พฤติกรรมการเรียนของเด็กก็จะเปลี่ยนไป ดังนั้นครู จ าเป็นต้องเอาใจใส่
ช่วยเหลือ แก้ไขซ่อมเสริม ตั้งแต่เริ่มอ่านบทเรียนแรกทันที 
               2. เด็กที่อ่านได้ย่อมได้รับการยอมรับ สามารถร่วมเรียน ร่วมเล่นกับเพ่ือน ๆ ได้ดี
ตรงกันข้ามการที่เด็กมีอุปสรรคในการอ่าน ย่อมขาดความอบอุ่น ขาดความมันใจในตนเอง 
           3. การอ่านได้ อ่านเป็น อ่านสิ่งที่ส่งเสริมให้เด็กได้รับความรู้เกี่ยวกับ
สภาพแวดล้อมเพราะไม่ว่าโรงเรียนหรือสถาบันการศึกษาใดในโลกก็ไม่อาจจัดประสบการณ์ให้ผู้เรียน
ได้อย่างสมบูรณ์ที่สุด 
       4. การอ่านเป็นเครื่องมือส าคัญในการประกอบธุรกิจ การปรับปรุงอาชีพ และ
เมื่อพ้นวัยประถมศึกษาอาจเรียนรู้จากกิจกรรมการศึกษานอกโรงเรียนได้อีกทางหนึ่ง 
        5. การอ่านมีความจ าเป็นต่อการเป็นพลเมืองดีที่จะรู้ข่าวสาร เหตุการณ์ของ
บ้านเมืองการปกครองที่พลเมืองดีจะต้องให้ความร่วมมือแก่ทางราชการได้ดี 
      6. การอ่านเป็นเครื่องมือส าคัญในการพินิจ เลือกตัดสินใจที่จะเลือกตัวแทนใน
การเมืองการปกครองอันเป็นรากฐานส าคัญของระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็น
ประมุข 
     7. การอ่านย่อมเป็นกิจกรรมที่ส าคัญที่จะช่วยให้เด็กประถมศึกษา หรือวัยอ่ืน ๆ 
สามารถใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์โดยการอ่าน 



 

 

  51 

     8. การอ่านจะทวีความส าคัญมากขึ้นโดยล าดับ ที่ช่วยให้รอบรู้การเปลี่ยนแปลง
ทางสังคม การสื่อสาร การพยากรณ์อากาศ เพ่ือการปรับปรุงตน ปรับปรุงอาชีพ ยิ่งสังคมเจริญมากข้ึน
เพียงใด การอ่านก็จะทวีความส าคัญมากขึ้นเพียงนั้น 
   ฉวีวรรณ คูหาภินนท์ (2542) ได้กล่าวว่า การอ่านมีความส าคัญต่อชีวิตมนุษย์ ตั้งแต่เกิด
จนโต และจนกระท่ังถึงวัยชรา การอ่านท าให้รู้ข่าวสารข้อมูลต่าง ๆ ทั่วโลก ซึ่งปัจจุบันเป็นโลกของ
ข้อมูลข่าวสาร ท าให้ผู้อ่านมีความสุข มีความหวัง และมีความอยากรู้อยากเห็น อันเป็นความต้องการ
ของมนุษย์ทุกคน การอ่านมีประโยชน์ในการพัฒนาตนเอง คือ พัฒนาการศึกษา พัฒนาอาชีพ พัฒนา
คุณภาพชีวิต ท าให้เป็นคนทันสมัย ทันต่อเหตุการณ์ และสนองความอยากรู้อยากเห็น นอกจากนั้น
การพัฒนาประเทศให้เจริญรุ่งเรืองก้าวหน้าได้ต้องอาศัยประชาชนที่มีความรู้ ความสามารถ ซึ่งความรู้
ต่าง ๆ ก็ได้มาจากการอ่านนั่นเอง 
    สุนันทา มันเศรษฐวิทย์ (2545) ได้กล่าวว่า การอ่านเป็นวิธีการที่ส าคัญวิธีหนึ่งที่มนุษย์
ใช้ในการศึกษาหาความรู้ให้ตนเองตลอดมา การอ่านเป็นเครื่องมือส าคัญในการเสาะแสวงหาความรู้ 
การรู้และใช้วิธีการอ่านที่ถูกต้องจึงจ าเป็นส าหรับผู้อ่านทุกคน การรู้จักฝึกฝนอ่านอย่างสม่ าเสมอ  
จะช่วยให้เกิดความช านาญและมีความรู้กว้างขวางขึ้นอีกด้วย 
  ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2548) สรุปว่าการอ่านมีความส าคัญ ดังนี้ 
       1. การอ่านเป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้ โดยเฉพาะผู้ที่อยู่ในวัยศึกษาเล่าเรียน
จ าเป็นต้องอ่านหนังสือเพ่ือการศึกษาหาความรู้ต่าง ๆ 
       2. การอ่านเป็นเครื่องมือช่วยให้ประสบความส าเร็จในการประกอบอาชีพ เพราะ
สามารถน าความรู้ที่ได้จากการอ่านไปพัฒนาคนและพัฒนางาน 
       3. การอ่านเป็นเครื่องมือสืบทอดมรดกทางวัฒนธรรมของคนรุ่นหนึ่งไปสู่คนรุ่นต่อไป 
       4. การอ่านเป็นการส่งเสริมให้คนมีความคิดและฉลาดรอบรู้ เพราะประสบการณ์ท่ีได้
จากการอ่าน เมื่อเก็บสะสมเพิ่มพูนนานวันเข้า ก็จะท าให้เกิดความคิด เกิดสติปัญญา เป็นคนฉลาด
รอบรู้ได้ 
         5. การอ่านเป็นกิจกรรมที่ก่อให้เกิดความเพลิดเพลินบันเทิงใจ เป็นวิธีหนึ่งใน 
การแสวงหาความสุข ให้แก่ตนเองที่ง่ายที่สุดและได้ประโยชน์คุมค่าที่สุด 
         6. การอ่านเป็นการพัฒนาคุณภาพชีวิต ท าให้เป็นคนที่สมบูรณ์ทั้งด้านจิตใจและ
บุคลิกภาพ เพราะเมื่ออ่านมากย่อมรู้มาก สามารถน าความรู้ไปใช้ในการด ารงชีวิตได้อย่างมีความสุข 
         7. การอ่านเป็นเครื่องมือในการพัฒนาระบบการเมืองการปกครอง ศาสนา 
ประวัติศาสตร์และสังคม 
        8. การอ่านเป็นวิธีการหนึ่งในการพัฒนาระบบการสื่อสาร และการใช้เครื่องมือทาง
อิเล็กทรอนิกส์ ต่าง ๆ 
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     มณีรัตน์ สุกโชติรัตน์ (2549) กล่าวว่าการอ่านช่วยเพิ่มพูนความรู้ ความสามารถของ
ผู้อ่าน การอ่านมากท าให้ผู้นั้นมีความรอบรู้ที่ส าคัญท าให้มีความคิดกว้างไกลและมีวิสัยทัศน์ เนื่องจาก
การอ่านเป็นการจุดประกายความคิดของผู้อ่าน ท าให้เกิดการพัฒนาการทางสติปัญญา ด้วยการน า
ความรู้ที่ได้จากการอ่านไปบูรณาการกับความคิดของตนเอง เกิดเป็นความคิดใหม่ในการพัฒนาให้เกิด
นวัตกรรมใหม่ ๆ ขึ้นไปอีก 
            สรุปได้ว่า การอ่านเป็นเครื่องมือส าคัญในการแสวงหาความรู้ ช่วยเพิ่มพูนและพัฒนา
สติปัญญา ท าให้คนมีความฉลาดรอบรู้ มีวิสัยทัศน์กว้างไกล ทันโลกทันเหตุการณ์ สามารถด ารงชีวิต
อยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข เป็นคนมีคุณธรรม และมีคุณภาพของประเทศชาติ 
 3. จุดมุ่งหมายของการอ่าน 
  โดยทั่วไปผู้อ่านจะมีจุดมุ่งหมายในการอ่านที่แตกต่างกัน ทั้งนี้ขึ้นอยู่กบความแตกต่าง
ระหว่างบุคคล ความต้องการและสถานการณ์ของแต่ละคน การตั้งจุดมุ่งหมายในการอ่านช่วยให้ 
การอ่านมีประสิทธิภาพ มีความชัดเจน ดังที่นักการศึกษาได้กล่าวถึงจุดมุ่งหมายของการอ่านไว้ ดังนี้ 
      สุนันทา มันเศรษฐวิทย์ (2545) ได้กล่าวถึงจุดมุ่งหมายของการอ่านว่าจุดมุ่งหมาย
ของการอ่าน คือการตอบสนองอารมณ์ท่ีผู้อ่านสนใจ เช่น การอ่านเพื่อความบันเทิงหรือพักผ่อน  
อ่านเพื่อหาความรู้ ซึ่งผู้อ่านต้องมีพ้ืนฐานทางการอ่านพอสมควร และต้องมีการจับใจความส าคัญของ
เรื่อง มีการจดบันทึกไว้ ในบางครั้งต้องอาศัยการท่องจ าด้วย และอ่านเพ่ือเสริมความคิดผู้อ่านต้องมี
ความรู้ความเข้าใจเรื่องที่อ่านเป็นอย่างดี ตั้งปัญหาถามตัวเองอยู่เสมอในขณะที่อ่านและตอบปัญหา
ให้กับตัวเองจะเป็นการช่วยเสริมความคิดได้เป็นอย่างดี 
      สมพร แฟงพิพฒน์ (2534) ได้จ าแนกจุดมุ่งหมายของการอ่านไว้ 4 ประการ คือ 
          1. การอ่านเพ่ือความรู้เป็นการอ่านเพ่ือค้นหาค าตอบของสิ่งที่ต้องการ เพื่อ
น าไปใช้ให้เกิดประโยชน์ เช่น การเขียนตาราวิชาการ เป็นต้น 
           2. การอ่านเพ่ือความบันเทิง เป็นการอ่านเพ่ือการพักผ่อน เช่น การอ่านนิทาน 
นวนิยายเป็นการอ่านหลังจากเสร็จงานประจ าวัน 
           3. การอ่านเพ่ือความคิดแปลกใหม่ เป็นการอ่านที่ก่อให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ 
           4. การอ่านเพ่ือปรับปรุงบุคลิกภาพ การอ่านเพ่ือก่อให้เกิดความรู้ ความคิด และ
ทัศนคติที่ดี ผู้อ่านมากจึงมีความรู้ และเป็นที่ยอมรับของสังคม การอ่านจึงช่วยพัฒนาบุคลิกภาพ 
       มัทนา นาคะบุตร (2544) กล่าวถึงจุดมุ่งหมายของการอ่านไว้ ดังนี้ 
           1. อ่านเพื่อศึกษาความรู้ ต้องการหาความรู้อย่างใดอย่างหนึ่ง เพื่อน าไปปฏิบัติ 
หรือเพ่ิมพูนความรู้ การอ่านลักษณะนี้เป็นการอ่านที่เจาะจงศึกษาหาความรู้อย่างแท้จริง ซึ่งผู้อ่านอาจ
ต้องการความรู้ผิวเผินหรือลึกซึ้งก็ได้ ลักษณะการอ่านต้องอ่านอย่างละเอียดถี่ถ้วน ท าความเข้าใจเรื่อง
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ที่อ่าน และควรมีการจดบันทึกหรือจดข้อความส าคัญไว้อ้างอิงต่อไป การอ่านตาราวิชาการหรืองาน
เขียนเฉพาะเรื่อง เฉพาะกิจ ผู้อ่านมักตั้งจุดมุ่งหมาย อ่านเพ่ือการศึกษาหาความรู้ 
           2. อ่านเพื่อความบันเทิง ผ่อนคลายอารมณ์ หรือเพ่ือความเพลิดเพลิน ผู้อ่าน
มุ่งหวังความสุข ความสบายใจจากการอ่านเป็นส าคัญ 
           3. อ่านเพื่อหาค าตอบ เป็นการอ่านเพ่ือการค้นหา ซึ่งอาจเป็นข้อเท็จจริง หรือ
เหตุผลมาประมวลเป็นค าตอบให้หายสงสัย หรือกังวลใจ การอ่านลักษณะนี้ ผู้อ่านต้องอ่านและ 
ท าความเข้าใจเรื่องที่อ่านทั้งต้องมีวิจารณญาณในการคิดสรุปเพื่อหาค าตอบนั้น ๆ ด้วยว่าสิ่งที่ได้อ่าน
นั้นเป็นความรู้ ข้อเท็จจริง หรือมีเหตุผลที่ท าให้เชื่อถือได้เพียงใด 
           4. อ่านเพื่อวิเคราะห์หรือวิจารณ์ ผู้อ่านต้องอ่านอย่างละเอียดถี่ถ้วน พยายามจับ
ประเด็นส าหรับวิเคราะห์ วิจารณ์ให้เด่นชัด บางครั้งการอ่านลักษณะนี้ จ าเป็นต้องมีลักษณะการอ่าน
แบบจับผิดหรือหาประเด็นโต้แย้ง หรือคล้อยตามรวมอยู่ด้วย วิธีการอ่านก็เช่นเดียวกับการอ่านเพ่ือ
ความรู้คือต้องอ่านละเอียด มีความเข้าใจเรื่องที่อ่าน ประกอบกับมีความรู้ด้านการวิเคราะห์ วิจารณ์  
มีความเท่ียงธรรมในการติชม เพ่ือให้การวิเคราะห์หรือวิจารณ์นั้นมีเหตุมีผลเป็นที่น่าเชื่อถือ 
           5. อ่านเพื่อฝึกทักษะในการออกเสียง เป็นการฝึกตนเองให้อ่านชัดถ้อยชัดค า  
มีจงัหวะ ลีลา การอ่านที่เป็นธรรมชาติ และรู้จักแบ่งวรรคตอนในการอ่านได้ถูกต้องเหมาะสม  
ผู้อ่านจ าเป็นต้องรู้ลักษณะเฉพาะของงานเขียนทั้งร้อยแก้วและร้อยกรอง เพ่ือจะได้อ่านได้ถูกต้องตาม
ลักษณะของงานเขียนนั้น ๆ 
       สรุปได้ว่าจุดมุ่งหมายการอ่านคือ อ่านเพื่อความบันเทิง และอ่านเพ่ือศึกษาหาความรู้  
ซึ่งผู้อ่านจะต้องมีพ้ืนฐานการแปลความ ตีความ ขยายความ และการสรุปความ เพื่อท าให้เข้าใจเรื่องที่
อ่าน และช่วยท าให้ผู้อ่านเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ 

4. ความสนใจในการอ่าน 
             ความสนใจในการอ่านหนังสือของเด็กข้ึนอยู่กับความอยากรู้อยากเห็นตามธรรมชาติของ
เด็ก ความพร้อมของร่างกาย สติปัญญา และความสามารถในการอ่านของเด็กแต่ละคนโดยเฉพาะ
อย่างยิ่งความสนใจของเด็กแต่ละวัย ดังที่นักการศึกษาได้กล่าวไว้ดังนี้ 
   ฉวีวรรณ คูหาภินนท์ (2542) ได้กล่าวถึงความสนใจและความต้องการในการอ่าน 
ของเด็กวัย 8-14 ปี ดังนี้ 
             เด็กวัย 8-12 ปี (ชั้นประถมศึกษาปี ที่ 3-4) เด็กวัยนี้จะเข้าใจค าเปรียบเทียบ
สนใจเรื่องท่ีเป็นจริงมากขึ้น เด็กชายสนใจเรื่องวิทยาศาสตร์ การผจญภัย การต่อสู้ เรื่องที่มี
จินตนาการกว้างไกลเกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ การทดลองง่าย ๆ ตามที่เรียนมาจากโรงเรียน 
เด็กหญิงจะชอบการแต่งกายเสื้อผ้า การบ้านการเรือน ยังคงชอบเรื่องเกี่ยวกับเทวดา นางฟ้า  
ทั้งเด็กหญิงและเด็กชายจะชอบเหมือน ๆ กัน เช่น วรรณคดี นิทาน นิยายสาหรับเด็กง่าย ๆ เกี่ยวกับ
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เทพบุตร ชาดก สุภาษิต ค าพังเพย นิทานพ้ืนบ้าน เรื่องตลก การ์ตูนข าขัน เข้าใจปัญหาสังคม ศาสนา 
เด็กวัยนี้จะชอบหนังสือที่มีเรื่องและรูปเท่า ๆ กัน หรือรูปอาจจะลดน้อยลงได้ ลดรูปสีลงได้ เนื้อเรื่อง
ยาวขึ้น สามารถอ่านเรื่องสารเคมีง่าย ๆ รู้เรื่อง เรื่องตลกง่าย ๆ เข้าใจได้ดี เรื่องความรู้ต่าง ๆ 
วรรณคดีง่าย ๆ นอกจากนี้บางคนท่ีอ่านหนังสือเก่งมักจะหันไปอ่านหนังสือในวัยถัดไปได้เป็นอย่างดี 
             เด็กวัย 12-14 ปี (ชั้นประถมศึกษาตอนปลาย) เป็นเด็กก่อนวัยรุ่น ความสนใจใน
การอ่านจะต้องกว้างขวางมากข้ึน ชอบเรื่องวิทยาศาสตร์ ชีวประวัติบุคคลส าคัญ เรื่องเด็กวัยเดียวกัน 
เรื่องโรงเรียน กีฬา งานอดิเรก สัตว์ แมลงต่าง ๆ เรื่องท้องถิ่น ประเพณีพ้ืนบ้าน เด็กวัยนี้จะรู้จัก
วินิจฉัยการอ่าน หาข้อเท็จจริงมาพิสูจน์ รู้จักค้นคว้าเพ่ิมเติมในสิ่งที่สงสัยและอยากรู้อยากเห็น 
เด็กชายจะสนใจวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ ดาราศาสตร์ การทดลองต่าง ๆ เรื่องที่ขมวดปมให้คิด  
เรื่องผจญภัยในอากาศ ประวัติศาสตร์ เกมคอมพิวเตอร์ ส่วนเด็กหญิงยังคงสนใจเรื่องในครอบครัว 
และเริ่มสนใจอ่านหนังสือนวนิยายรัก ทั้งเด็กหญิงและเด็กชายชอบเรื่องสัตว์เด็กวัยนี้จะเข้าใจ
หลักเกณฑ์ต่าง ๆ ได้ดี เด็กวัยนี้จะชอบหนังสือที่มีเรื่องมากกว่ารูป ส่วนมากจะชอบหนังสือขนาดฉบับ
กระเป๋า (Pocket Book) ชอบอ่านหนังสือการ์ตูน และชอบอ่านนิตยสารมากโดยเฉพาะที่มีเรื่องที่
สนใจเป็นพิเศษ 
            ไพพรรณ อินทนิล (2546) ได้กล่าวถึงความสนใจและความต้องการหนังสือของ 
เด็กวัยประถมศึกษาปี ที่ 5-6 (อายุ 10-12 ปี) ว่าเด็กวัยนี้อ่านหนังสือคล่อง เป็นระบบที่มีความสนใจ
ในการอ่านอย่างแท้จริง เด็กหญิงและเด็กชายแยกกันอ่านหนังสือตามความสนใจของตน เด็กหญิง
ชอบเรื่องกระจุ๋มกระจิ๋ม นิทานนิยาย ชีวิตครอบครัว สัตว์เลี้ยง เรื่องของธรรมชาติ เด็กผู้ชายชอบกีฬา 
การผจญภัย เรื่องส่งเสริมความเป็นพระเอกและเรื่องเกี่ยวกับชีวิตมากขึ้น เรื่องสารคดีที่ให้ความรู้ 
ด้านต่าง ๆ เด็กวัยนี้เป็นวัยที่เริ่มบูชาวีรบุรุษวีรสตรี ฉะนั้นเรื่องที่เกี่ยวกับบุคคลส าคัญต่าง ๆ เด็กวัยนี้
จะชอบอ่านมาก เด็กจะเริ่มเพ้อฝันถึงความคิดในอาชีพในอนาคตบ้างเป็นครั้งคราว และเริ่มต้องการ
แบบอย่างความประพฤติจากบุคคลตัวอย่าง ต้องการแบบอย่างในการแก้ปัญหาต่าง ๆ ฉะนั้นสิ่งที่หา
ได้ง่ายอาจได้จากนิทาน เรื่องสั้น เรื่องการผจญภัยต่าง ๆ ต้องการจะแสดงความรู้สึกนึกคิดท านอง 
การวิจารณ์ตัวละคร และเรื่องราวที่อ่าน ต้องการความเพลิดเพลินจากการอ่าน การใช้เวลาว่างใน 
การประดิษฐ์สิ่งของง่าย ๆ สนใจการอ่านหนังสือหลายรสหลายประเภท คล้ายกับว่าต้องการที่จะ
ส ารวจและให้ได้มาในสิ่งที่ตนสนใจ เริ่มเรียนวรรณคดีได้ดีขึ้น 
        สรุปได้ว่า ความสนใจในการอ่านของนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย นักเรียนหญิง
และนักเรียนชายมีความสนใจในการอ่านหนังสือโดยทั่วไปแตกต่างกัน โดยจะอ่านในสิ่งที่ตนสนใจ  
ซึ่งเก่ียวข้องกับธรรมชาติ หรือสิ่งที่อยู่รอบตัว แต่ก็มีระบบในการอ่าน รู้จักการวินิจฉัยการอ่านและ
เลือกอ่านในสิ่งที่เป็นสาระมากข้ึน 
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    5. กระบวนการอ่าน 
    การอ่านเป็นกระบวนการใช้ความคิด พิจารณา ตีความ แปลความ เพ่ือให้ผู้อ่านเกิด
ความเข้าใจในสิ่งที่อ่าน เกิดเป็นความรู้จากความเข้าใจ แล้วน าไปใช้ได้ตรงตามความต้องการ  
ดังที่นักการศึกษาได้กล่าวถึงกระบวนการอ่านไว้ ดังนี้ 
     สุชาติ พงษ์พานิช (2542) กล่าวถึงกระบวนการของการอ่าน คือ การที่ผู้อ่านถูก
กระตุ้นด้วยถ้อยค าของผู้เขียน แล้วแปรเปลี่ยนถ้อยค าเหล่านั้นเป็นความหมาย ซึ่งผู้อ่านจ าเป็นต้อง
เลือกความหมายที่เด่นชัดเพียงความหมายเดียวให้เข้ากับเนื้อความในตอนนั้น ๆ เพราะฉะนั้นการอ่าน
จึงเกี่ยวข้องกับกระบวนการอ่าน 2 อย่างคือ กระบวนการน าสิ่งเร้าเข้าสู่สมองและกระบวนการรับรู้ 
ซึ่งเก่ียวโยงกับการตีความสิ่งเร้าหลังจากท่ีสิ่งเร้าเข้าสู่สมองแล้ว กล่าวโดยสรุปคือ การอ่านเป็น
กระบวนการซึ่งให้ความส าคัญต่อสัญลักษณ์ โดยการเชื่อมโยงสัญลักษณ์เหล่านั้นให้เข้ากับ
ประสบการณ์เดิมของผู้อ่าน 
      นลินี บ าเรอราช (2545) กล่าวว่ากระบวนการอ่านมีพฤติกรรมทางการคิดเป็นไป
ตามล าดับต่อเนื่องกันอย่างรวดเร็วในช่วงเศษเสี้ยวของวินาที หากพิจารณารายละเอียดของขั้นตอน
ต่าง ๆ จะพบว่า กระบวนการอ่านมีกิจกรรมการใช้สายตาและการคิด ดังต่อไปนี้ 
          1. การดูตัวหนังสือ ผู้อ่านได้เห็นตัวหนังสือเป็นตัวอักษรต่าง ๆ เช่นพยัญชนะ 
สระและเครื่องหมายต่าง ๆ 
            2. การรับรู้ภาษาหนังสือ ผู้อ่านรับรู้ว่าอักษรต่าง ๆ เป็น ค า ประโยค ข้อความ 
       3. การคิดตั้งข้อสังเกต ผู้อ่านคิดตั้งข้อสังเกต โดยมีการคิดเปรียบเทียบหรือ
เชื่อมโยงการรับรู้ตัวหนังสือที่เห็นใหม่กับการรับรู้เดิมที่เคยมีมาก่อน โดยระลึกทวนแล้วเปรียบเทียบ 
         4. การคิดให้ความหมาย ถ้าผู้อ่านจ าได้ ก็จะเกิดการรับรู้ความหมาย หรือการคิด
ให้ความหมาย ท าให้ตัวหนังสือที่เห็นนั้น มีความหมายขึ้น แล้วจ าลักษณะรูปค ากับความหมายประจ า
รูปค านั้นได้นั่นคือเกิดการจ าและรู้ความหมายของตัวหนังสือ 
         5. การเข้าใจมีการเรียนรู้สิ่งที่อ่าน ผู้อ่านรู้ความหมายของสิ่งที่อ่าน ท าให้ได้รับ
ความรู้ในสิ่งที่อ่าน โดยมีการเชื่อมโยงหรือบูรณาการความจ าต่าง ๆ เข้าด้วยกัน เกิดเป็นความรู้  
เกิดความเข้าใจ และเกิดการเรียนรู้ 
         6. การเกิดปัญญา ผู้อ่านคิดน าความรู้ต่าง ๆ ที่เก็บไว้นั้นออกมาใช้ได้อย่าง
เหมาะสมท าให้เกิดปัญญา 
     ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2548) สรุปว่า กระบวนการอ่านประกอบด้วย 
         1. การรู้จักค า หมายถึง การตระหนักหรือการระลึกรู้ประสบการณ์จากการถูก
กระตุ้นด้วยสัญลักษณ์ 
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         2. เข้าใจความหมายของค า วลีและประโยค คือ เมื่อเห็นค าต่าง ๆ ซึ่งประกอบ
เป็นข้อความแล้วเข้าใจความหมายไปตามล าดับ 
         3. ขั้นปฏิกิริยา คืออ่านไปคิดไปว่าผู้เขียนหมายถึงอะไรแน่ ต้องอ่านโดยทั้งที่มีสติ
และปัญญา และความรู้สึก ประเมินได้ว่าข้อความนั้นจะยอมรับหรือปฏิเสธด้วยเหตุผลใดขั้นตอนนี้
ต้องอาศัยการดึงประสบการณ์เดิมมาช่วยประกอบการพิจารณา ดังนั้นนักอ่านที่รอบรู้จะเข้าใจได้
ลึกซึ้งกว่า อาจจะล าดับเรื่องราวใหม่ให้ตัวเองเข้าใจดียิ่งขึ้นได้อาจจะเปรียบเทียบความคิด หรือ
เรื่องราวต่าง ๆ แยกแยะได้ว่าเรื่องนี้ส าคัญกว่าเรื่องนั้น เรื่องใดเป็นความจริงหรือเป็นความคิดเห็นไป
จนถึงหาข้อสรุปเป็นแนวคิดกว้าง ๆ ได้ และสรุปเนื้อหาทั้งหมด 
         4. บูรณาการ การน าความหมายจากข้อความที่อ่านไปสร้างความคิดให้ได้  
อย่างที่เรียกว่าเกิด“ประจักษ์” ขึ้น อาจจะท าให้ผู้อ่านเปลี่ยนความคิดจากเรื่อง ๆ หนึ่งไปเลย หรือเกิด
ความสนใจใหม่ ๆ ขึ้นมา แล้วศึกษาโดยละเอียดต่อไป 
           สรุปได้ว่ากระบวนการอ่าน คือ วิธีการแปลความหมายหรือตีความจากข้อความ หรือ
สัญลักษณ์ โดยมีขั้นตอนเริ่มจากการรับรู้ข้อความหรือสัญลักษณ์ การแปลความหมาย ตีความ  
สิ่งที่พบเห็น การรับรู้ความหมาย และเกิดความเข้าใจในสิ่งที่พบเห็นตามล าดับ 
          6. ความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษ (Reading Comprehension) 
    ความหมายของความเข้าใจในการอ่าน 
     ความเข้าใจในการอ่านเป็นองค์ประกอบส าคัญยิ่งในการอ่านทุกประเภท เพราะ
จุดมุ่งหมายที่แท้จริงคือผู้อ่านเข้าใจในสิ่งที่อ่าน แต่จะมากน้อยเพียงใดข้ึนอยู่กับเชาว์ปัญญามาช่วยใน
การท าความเข้าใจของผู้อ่านว่ามีความรู้ความสามารถและประสบการณ์เดิมมากน้อยเพียงใดดังท่ีนัก
การศึกษาหลายท่านได้ให้ค าจ ากัดความของความเข้าใจในการอ่านไว้หลาย ๆ ลักษณะ ดังนี้ 
     Carr (1987) กล่าวว่าความเข้าใจในการอ่าน คือ การตีความหมายจากเรื่องที่อ่าน
และปฏิสัมพันธ์ระหว่างเรื่องที่อ่านกับความรู้เดิมของผู้อ่าน ซึ่งผู้อ่านใช้ความรู้เดิมนั้นในการตีความ
และตัดสินความนั้นอย่างมีเหตุผล และผู้อ่านใช้ความรู้เดิมนั้นในการตัดสินใจเลือกสิ่งที่ผู้อ่านคิดว่า
จ าเป็นจะต้องเข้าใจและเลือกความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ให้เหมาะสมซึ่งกันและกัน 
     Gunning (1992) กล่าวว่า ความเข้าใจในการอ่าน คือความสามารถในการท าความ
เข้าใจความหมายของค าและภาษาท่ีเขียน ซึ่งถือว่าเป็นวัตถุประสงค์หลักของการอ่าน ถ้าไม่เกิดความ
เข้าใจนั้นหมายความว่าไม่เกิดการอ่าน 
     ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ (2539) กล่าวว่าความเข้าใจการอ่านว่าเป็น
ความสามารถในการแปลความ ตีความ และขยายความจากสื่อความหมายต่าง ๆ ที่ได้พบเห็น 
แบ่งส่วนย่อยออกเป็น 3 อย่าง คือ 
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         1. การแปลความ (Comprehension) เป็นความสามารถในการถ่ายเท
ความหมายจากภาษาระดับหนึ่งมาเป็นอีกระดับหนึ่งให้เข้าใจง่ายขึ้น 
         2. การตีความ (Interpretation) เป็นความสามารถในการสรุป การแปลความ 
มองภาพส่วนรวมมาเป็นใจความสั้น ๆ อย่างได้ความ 
         3. การขยายความ (Extrapolation) เป็นความสามารถในการท านายหรือ
คาดคะเนข้อเท็จจริงล่วงหน้าโดยอาศัยแนวโน้มที่เรียนมา 
     อารีย์ วชิรวาราการ (2542) กล่าวว่า ความเข้าใจในการอ่าน เป็นการแสดงออกถึง
ความสามารถในการสื่อสารข้อความต่าง ๆ ที่มีอยู่โดยใช้ถ้อยค าภาษาอย่างใหม่และได้ใจความที่
ถูกต้อง จ าแนกการแสดงออกถึงความเข้าใจได้ 3 ระดับ ดังนี้ 
      1. การแปลความ เป็นความสามารถในการแปลความหมายของเรื่องราวหรือ 
สิ่งต่าง ๆ ที่ปรากฏโดยใช้ถ้อยค าภาษาของตนเองได้อย่างถูกต้อง การแปลความแบ่งออกเป็น 3 ระดับ 
ดังนี้ 
              1.1 แปลความหมายจากระดับหนึ่งไปสู่อีกระดับหนึ่ง เช่น แปลค าศัพท์  
แปลข้อความยาว ๆ ให้กลายเป็นค าหรือข้อความสั้น ๆ หรือแปลศัพท์เทคนิคให้เป็นค าสามัญ 
              1.2 การแปลสัญลักษณ์ ได้แก่ การแปลความหมายจากรูปภาพ ตาราง 
เครื่องหมายและสัญลักษณ์ ต่าง ๆ 
              1.3 การถอดความเป็นการถามให้แปลความหมายของคติพจน์ ค าคม บทกวี 
ค าพังเพย สุภาษิตให้เป็นภาษาสามัญ หรือแปลภาษาสามัญให้เป็นสุภาษิต 
      2. การตีความ เป็นความสามารถที่จะค้นหา เปรียบเทียบทั้งความส าคัญและ
ความสัมพันธ์ของส่วนย่อย ๆ ภายในเป็นเรื่องหรือเป็นความสามารถในการจับความหมายส าคัญของ
เรื่องนั้นได้หรือไม่ เช่น 
              2.1 ให้คนหาความมุ่งหมายหรือคตินิยมของผู้แต่ง 
                 2.2 ให้คนหาข้อความนั้นพาดพิงสัมพันธ์กันอย่างไร 
             2.3 ให้ตีความจากกราฟ สถิติ 
              2.4 ให้คนหาความหมายที่ซ่อนอยู่ 
      3. การขยายความ เป็นความสามารถในการขยายความคิดออกมาโดยอาศัย
ข้อเท็จจริงที่ปรากฏอยู่ เป็นความคิดด้านจินตนาการอย่างมีเหตุผล ข้อสอบที่สร้างจะถามถึง 
การคาดคะเนหรือพยากรณ์เหตุการณ์ต่อไปได้หรือไม่ การสร้างค าถามอาจท าได้ 3 ลักษณะ คือ 
                 3.1 ให้ข้อมูลเป็นระยะเวลา แล้วให้อนุมานเหตุการณ์ในช่วงระยะเวลานั้น ๆ 
                 3.2 ให้ข้อมูลเป็นเหตุการณ์ เรื่องราว และขยายความไปสู่เรื่องอ่ืน ๆ 
                 3.3 ให้ขอ้มูลเป็นกลุ่มหรือขนาดแล้วขยายไปสู่ขนาดอ่ืน 



 

 

  58 

         จันทราวดี กองเงิน (2547) กล่าวว่าความเข้าใจในการอ่าน คือความสามารถในการ
จับใจความส าคัญ การแปลความ ตีความ ขยายความ และการสรุปความโดยอาศัยประสบการณ์เดิม
ของผู้อ่านเป็นพื้นฐานให้เกิดเป็นความเข้าใจขึ้น 
         มนตรี นิวตนุวงศ์ (2549) กล่าวว่าความเข้าใจในการอ่าน คือ ความสามารถของ
ผู้อ่านในการตีความ ขยายความ ล าดับเรื่องราว สรุปความตลอดจนสามารถประเมินความคิดที่ได้จาก
เนื้อเรื่องได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยอาศัยโครงสร้างทางภาษา ลักษณะของภาษาจุดมุ่งหมายและ
ประสบการณ์เดิมของผู้อ่าน 
  จากค ากล่าวของนักการศึกษาหลายท่านที่กล่าวมา สรุปได้ว่า ความเข้าใจในการอ่าน
หมายถึงพฤติกรรมที่แสดงออกถึงความสามารถในการเข้าใจความหมายของค า กลุ่มค า ประโยคโดย
ผู้อ่านจะต้องใช้ทักษะการคิด และประสบการณ์เดิมที่มีอยู่ เพ่ือแปลความ ตีความ ขยายความและ
สรุปความจากเรื่องที่อ่านได้ ตัดสินความหมายของการอ่านอย่างมีเหตุมีผลด้วยความเข้าใจ แล้ว
สามารถน าไปใช้ให้เกิดประโยชน์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งสามารถวัดได้จากการท าแบบทดสอบ 

7. วัดความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษ 
      ระดับความเข้าใจในการอ่าน 
        ในการอ่านเพื่อความเข้าใจนั้น ผู้อ่านแต่ละคนจะมีระดับความเข้าใจสิ่งที่อ่านแตกต่าง
กันทั้งนี้ข้ึนอยู่กับระดับสติปัญญา ความรู้ด้านภาษา และประสบการณ์เดิมของผู้อ่าน ซึ่งท าให้ทราบว่า
ผู้อ่านมีพัฒนาการอ่านอยู่ในระดับใด ต้องแก้ไขปรับปรุ ง พัฒนาและส่งเสริมอย่างไร นักการศึกษา
หลายท่านได้แบ่งระดับความเข้าใจในการอ่านไว้ต่าง ๆ กัน ดังนี้ 
         Dallman & Deboer (1978)  จ าแนกระดับความเข้าใจในการอ่านออกเป็น 3 
ระดับ ดังนี้ 
             1. ความเข้าใจระดับข้อเท็จจริง (Factual Level) หมายถึง ความเข้าใจข้อมูลที่
กล่าวไว้โดยตรง ได้แก่ความเข้าใจความหมายของค า ความเข้าใจใจความส าคัญ ความเข้าใจใน
รายละเอียดและสามารถท าตามค าแนะน าได้ 
             2. ความเข้าใจระดับตีความ (Interpretative Level) หมายถึง ความเข้าใจใน 
สิ่งที่ไม่ได้กล่าวไว้โดยตรง แต่จะต้องใช้ความสามารถในการสรุปอ้างอิง ลงความเห็น สามารถย่อความ
สรุปความ และคาดการณ์สิ่งที่จะเกิดตามมาได้ 
                 3. ความเข้าใจระดับประเมินค่า (Evaluative Level) หมายถึง การประเมินค่า
สิ่งที่อ่านโดยพิจารณาข้อมูลหรือองค์ประกอบต่าง ๆ อย่างมีเหตุผล โดยอาศัยความรู้และ
ประสบการณ์ของตนในการตัดสินใจ 
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             Harris  & Sipay (1990) ได้แบ่งระดับความเข้าใจในการอ่านเป็น 4 ระดับ ได้แก่ 
                1. ระดับตรงตามตัวอักษร (Literal Comprehension) คือ ความเข้าใจในสิ่งที่อ่าน
อย่าตรงไปตรงมา โดยไม่มีความหมายอ่ืนใดแฝงอยู่ 
                2. ระดับตีความ (Inferrential Comprehension) คือความเข้าใจในเรื่องที่อ่าน 
โดยผ่านการพิจารณาตัดสินความหมายที่แฝงอยู่ในเนื้อเรื่อง 
                3. ระดับวิเคราะห์วิจารณ์ (Critical Reading) คือความเข้าใจที่ผ่านกระบวนการคิด
และการน าประสบการณ์เดิมมาใช้เพ่ือประเมินและวินิจฉัยเรื่องท่ีอ่าน 
               4. ระดับสร้างสรรค์ (Creative Reading) คือความสามารถคิดกว้างไกล คิดหลาย
แง่มุม มีจินตนาการ สามารถสร้างสรรค์ความคิดใหม่ 
   นลินี บ าเรอราช (2545) กล่าวว่า แนวคิดเรื่องระดับความเข้าใจในการอ่านมาจาก
พฤติกรรมการเรียนรู้ด้านความรู้หรือพุทธิพิสัย (Cognitive Domain) ของ Bloom (1956 อ้างถึงใน 
นลินี บ าเรอราช, 2545) ที่มีการล าดับขั้นตอนของการเรียนรู้ออกเป็น 6 ระดับ คือ การรู้จักจ าข้อมูล
เนื้อหา การเข้าใจ การน าไปใช้ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมินผล ต่อมา Sanders 
(1966 cited in Burmister, 1978) ได้น าแนวคิดของ Bloom มาขยายเป็นการวัดระดับความเข้าใจ
ในการอ่านโดยขยายเป็น 7 ระดับ เรียงจากง่ายไปสู่ยากได้ ดังนี้ 
   1. ระดับความจ า (Memory) เป็นการจ าตามถ้อยค าท่ีระบุอยู่ในบทอ่าน หรือตามที่
ผู้เขียนเขียนไว้เป็นความเข้าใจในระดับต้น เป็นระดับที่ไม่ต้องใช้ความคิดมากนัก ผู้อ่านแสดง 
ความเข้าใจด้วยการบอกสิ่งต่อไปนี้ 
                  1.1 ข้อความจริง วัน เดือน ปี การนิยามศัพท์หรือข้อมูลที่เป็นรายละเอียดใน
เรื่องท่ีอ่าน 
                  1.2 ความคิดส าคัญที่ผู้เขียนระบุไว้ 
                  1.3 ล าดับขั้นของเหตุการณ์ต่าง ๆ 
                  1.4 ค าแนะน าที่ระบุในข้อเขียน 
             2. ระดับแปลความ (Translation) เป็นความสามารถของผู้อ่านที่แปลความหมาย
ของข้อความท่ีอ่านออกมาได้ถูกต้องด้วยภาษาของตนเองในลักษณะต่อไปนี้ 
                   2.1 สามารถอธิบายเนื้อเรื่องหรือแนวคิดของเรื่องที่อ่านด้วยภาษาท่ีง่ายขึ้นหรือ
ด้วยภาษาขอตนเองโดยไม่เปลี่ยนแปลงแนวคิดเดิม 
           2.2 สามารถน าเนื้อความจากสิ่งที่อ่านมาแสดงเป็นกราฟ แผนผัง แผนภูมิหรือ 
ท าในทางกลับกันคือ น าเนื้อหาจากกราฟ แผนผัง แผนภูมิ มาอธิบายเป็นประโยคเป็นย่อหน้า 
             2.3 สามารถน าเรื่องที่อ่านมาเขียนเป็นงานเขียนในลักษณะรูปแบบอื่นได้ 
             2.4 สามารถท าตามค าแนะน าที่ให้ไว้อย่างถูกต้องได้ 
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         ความเข้าใจระดับแปลความ เป็นความสามารถในเชิงที่ผู้อ่านจับใจความส าคัญ
ของสิ่งที่อ่านได้ แล้วแสดงให้ผู้อื่นรับรู้ได้ด้วยวิธีการแสดงออกแบบต่าง ๆ 
   3. ระดับตีความ (Interpretation) เป็นความสามารถในเชิงเห็นสิ่งที่สัมพันธ์กันของ
สิ่งที่มิได้ระบุไว้ เป็นความเข้าใจระหว่างบรรทัดของข้อความ ความเข้าใจระดับนี้ผู้อ่านต้องใช้ความคิด
มากขึ้นโดยมีความสามารถในสิ่งต่อไปนี้ 
         3.1 เมื่อทราบสาเหตุ สามารถระบุผลที่จะเกิดตามมาได้ หรือเมื่อทราบผลที่
เกิดข้ึนสามารถระบุสาเหตุได้ 
         3.2 คาดการณ์สิ่งที่จะเกิดขึ้นต่อไป หรือคาดคะเนเรื่องได้ 
         3.3 สามารถสรุปความคิดส าคัญได้อย่างสมเหตุสมผล ถ้าบทอ่านนั้นมิได้ระบุไว้ 
         3.4 สามารถประมวลความจากข้อมูลต่าง ๆ ที่ได้รับจากบทอ่าน สามารถลง
ความเห็นอย่างใดอย่างหนึ่งได้ 
        3.5 สามารถขยายความเพ่ิมเติมจากข้อมูลที่ได้รับ 
            3.6 สามารถบอกความสัมพันธ์กันของตัวละครต่าง ๆ 
          3.7 สามารถจินตนาการตามสิ่งที่ระบุไว้ได้ เช่น เกิดภาพพจน์ เกิดมีความรู้สึก
คล้อยตามเหมือนได้ยินเสียง ได้กลิ่น ได้รสชาติจากการจินตนาการ 
    4. ระดับน าไปใช้ (Application) เป็นความสามารถระดับสูงขึ้น ซึ่งเกี่ยวข้องกับ 
การน าความรู้ หลักการ ทฤษฎี แนวคิดไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ หรือสภาพปัญหาใหม่ที่ไม่เคยเห็น 
หรือรู้จักมาก่อน กิจกรรมการสอนอ่านในขั้นนี้ครู ควรให้มีการอภิปรายในสิ่งที่รับรู้จากการอ่าน  
แล้วตั้งค าถามเพ่ือถามในเชิงประยุกต์ ใช้ความรู้ที่ได้รับในสถานการณ์ที่ก าหนดให้ แล้วถามว่าท าไมจึง
คิดเช่นนี้ นอกจากนั้นอาจถามเพ่ือให้สรุปหลักการ แล้วถามว่ามีเหตุผลใดที่ท าให้มีการสรุปเช่นนั้น 
     5. ระดับการวิเคราะห์ (Analysis) การคิดวิเคราะห์เป็นความสามารถในการแยก
ส่วนต่าง ๆ ของเรื่องที่เป็นความรู้หรือแนวคิดที่ได้จากการอ่านนั้น และสามารถชี้ความสัมพันธ์ระหว่าง
ส่วนย่อยหรือองค์ประกอบต่าง ๆ นั้น เช่น เมื่ออ่านข้อความท่ีเป็นการโฆษณาชวนเชื่อ สามารถตอบ
ค าถามเหล่านี้ได้ เช่น ใครเป็นคนเขียน กลุ่มเป้าหมายของผู้เขียนคือใคร ผู้เขียนมีวัตถุประสงค์อะไรใน
การเขียนครั้งนี้ ผู้เขียนใช้เทคนิคอะไร 
      6. ระดับสังเคราะห์ (Synthesis) เป็นความสามารถในการคิดเชิงบูรณาการคิดรวม
ส่วนต่าง ๆ ที่แยกกระจายอยู่ให้เป็นแนวคิดเดียว และเป็นแนวใหม่ เป็นความคิดในเชิงท าให้ เกิด
ความรู้ใหม่หรือแนวคิดใหม่ มีผลของการคิดเป็นหลักการหรือกฎเกณฑ์ใหม่ ๆ หรือมีผลงานใหม่  
มีวิธีการใหม่ต่างจากความคิดขั้นตีความ 
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       7. ระดับการประเมินผล (Evaluation) เป็นความสามารถทางความคิดระดับสูงสุด 
มีการตัดสินด้วยเกณฑ์ที่ก าหนดขึ้น การคิดเกณฑ์หรือมาตรฐานที่ใช้ในการตัดสินมักเก่ียวข้องกับ 
ความเป็นเหตุเป็นผล การเปรียบเทียบคุณลักษณะที่สามารถมองเห็นได้โดยอาศัยทักษะการสังเกต
และการคิดอย่างหลักแหลม การประเมินผลเป็นการตัดสินอย่างมีวิจารณญาณโดยมีเกณฑ์หรือ
มาตรฐานอยู่ในใจ 
      ชวาล แพรัตกุล (2552) ได้จัดระดับความเข้าใจในการอ่านไว้ 3 ระดับ ดังนี้ 
       1. การแปลความ (Translation) คือความสามารถในการแปลความหมายจากระดับ
หนึ่งไปสู่อีกระดับหนึ่ง แปลสัญลักษณ์จากเครื่องหมายย่อไปสู่อีกแบบหนึ่ง และแปลถอดความจาก
ภาษาหนึ่ง ไปสู่อีกภาษาหนึ่ง 
       2. การตีความ (Interpretation) คือความสามารถในการแปลและย่นย่อเรื่องราว
ต่าง ๆ ตามที่ปรากฏให้ยุติลงเป็นข้อสรุปได้ 
      3. การขยายความ (Extrapolation) คือความสามารถในการอนุมาน หรือขยาย
ความคิดให้กว้าง ลึก หรือไกลไปจากข้อเท็จจริงที่ประจักษ์อยู่ขณะนี้ได้ 
          จากแนวคิดในเรื่องระดับความเข้าใจในการอ่านสามารถสรุปได้ว่าความเข้าใจในการอ่าน
แบ่งออกเป็นหลายระดับได้แก่ ระดับความจ า ระดับแปลความ ระดับตีความ ระดับขยายความระดับ
การน าไปใช้ ระดับการวิเคราะห์ ระดับการสังเคราะห์ และระดับการประเมินผล ซึ่งครูต้องจัดกิจกรรม
การเรยีนรู้เพ่ือพัฒนาความเข้าใจในการอ่านของนักเรียนว่าจะให้นักเรียนเกิดความเข้าใจในระดับใดจึง
จะเหมาะสม ส าหรับกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ดังนั้น
ระดับความเข้าใจในการอ่านเพ่ือพัฒนาทักษะการอ่าน ผู้วิจัยจึงมุ่งศึกษาความเข้าใจในการอ่าน 3 
ระดับ คือระดับที่ 1. ระดับแปลความ เป็นความสามารถให้ความหมายของบทอ่านโดยใช้ถ้อยค า
ภาษาของตนได้อย่างถูกต้อง ระดับท่ี 2. ระดับตีความ เป็นความสามารถในการเข้าใจ ความหมายของ
ข้อความที่อ่านโดยต้องอาศัยความรู้ ความเข้าใจความหมายแฝงของค า หรือข้อความท่ีไม่ได้บอก
ความหมายตรง ๆ และระดับที่ 3. ระดับขยายความ เป็นความสามารถในการให้แนวคิดเพ่ิมเติมและ
กว้างขวางออกไปจากข้อเท็จจริงที่ปรากฏอยู่อย่างมีเหตุผล 

8. องค์ประกอบของความเข้าใจในการอ่าน 
      ความเข้าใจในการอ่าน มีความส าคัญมาก เพราะจุดประสงค์ของการอ่าน คือ ความ
เข้าใจเรื่องที่อ่าน และท าให้เกิดความรู้ ความเพลิดเพลินภายหลัง ในทางตรงกันข้าม หากไม่เข้าใจใน
การอ่าน จะท าให้เกิดความสับสนและเบื่อหน่ายไม่สามารถหาข้อมูลที่ต้องการได้ ดังนั้นครูจ าเป็นต้อง
ทราบถึงองค์ประกอบของความเข้าใจในการอ่าน เพื่อให้นักเรียนมีทักษะในการอ่านที่ถูกต้อง ดังที่
นักการศึกษาได้กล่าวถึงองค์ประกอบของความเข้าใจในการอ่านไว้ดังนี้ 
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     บัณฑิต ฉัตรวิโรจน์ (2549) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบหลักที่ส่งเสริมการอ่านให้สัมฤทธิ์ผล คือ 
         1. ความรู้ในเชิงค าศัพท์และตัวอักษร 
         2. ความรู้ในเชิงกระบวนการอ่าน 
         3. ความรู้และประสบการณ์เดิมของผู้อ่าน 
     สมุทร เซ็นเชาวนิช (2549) ได้สรุปความเข้าใจในการอ่านมีองค์ประกอบส าคัญสรุปได้ 
ดังนี้ 
         1. สามารถจดจ าเรื่องราวส่วนใหญ่ที่อ่านมาแล้วได้ เมื่อถึงคราวจ าเป็นที่จะต้องใช้
ประโยชน์หรืออ้างอิง ก็ท าได้โดยไม่ยาก 
         2. สามารถจับใจความส าคัญ ๆ ได้ สามารถแยกแยะหรือระบุประเด็นหลักออกจาก
ประเด็นย่อยที่ไม่จ าเป็นหรือไม่ส าคัญมากนักได้และประเมินได้ว่าอะไรที่ควรจะสนใจเป็นพิเศษหรือ
ตัดทิ้งไปได้ 
          3. สามารถตีความเกี่ยวกับเรื่องราวหรือข้อคิดเห็นที่อ่านมาแล้วได้ว่า มีนัยส าคัญหรือ
ลึกซึ้งมากน้อยเพียงใด 
         4. สามารถสรุปลงความเห็นจากสิ่งที่ได้อ่านมาแล้วได้อย่างถูกต้อง มีเหตุผลและ
น่าเชื่อถือ 
        5. สามารถใช้วิจารณญาณของตนพิจารณาไตร่ตรองข้อสรุปหรือการอ้างอิงต่าง ๆ 
ของผู้เขียนได้อย่างถูกต้องและเป็นระบบ ไม่สับสน 
         6. สามารถถ่ายโอนหรือประสมประสานความรู้ที่ได้จากการอ่านกับประสบการณ์ 
อ่ืน ๆ ได้อย่างเหมาะสมตามกาลเทศะ 
    Harris & Sipay (1979) กล่าวว่า องค์ประกอบที่จะก่อให้เกิดความสามารถในการอ่าน
เพ่ือความเข้าใจ คือความสามารถในการคิด และการแก้ไขปัญหา และยังมีความสามารถอ่ืน ๆ อีกที่
จ าเป็นต่อการอ่านเพ่ือความเข้าใจคือ การมีความรู้ในค าศัพท์ ความสามารถในการใช้ทักษะ  
การถอดรหัสภาษาออกเป็นความหมายโดยใช้ตัวชี้แนะในบริบท (Context clue) ผู้อ่านที่มี
ความสามารถ จะท าความเข้าใจข้อความทีละหน่วยความหมาย ซึ่งก็คือ กลุ่มค าที่ประกอบกันแล้วมี
ความหมายเป็นหน่วยซึ่งจะมีความหมายเท่าใดนั้นสามารถยืดหยุ่นได้ตามความหมายที่ควรจะเป็นและ
การกวาดสายตา นอกจากนี้แล้วผู้อ่านที่เก่งจะให้ความสนใจกับข้อความที่เกี่ยวข้องกับจุดหมายใน 
การอ่านของเขาและตัดข้อมูลที่ไม่เกี่ยวข้องออก 
    Bond & Tinker (1979 อ้างถึงใน ปรารถนา ศรีบุญเรือง, 2540) ได้กล่าวถึง 
องค์ประกอบของการอ่านเพ่ือความเข้าใจว่าขึ้นอยู่กับความรู้เดิมของผู้อ่าน การพัฒนาด้านค าศัพท์ 
และความสามารถในการตีความบทอ่านออกมาเป็นความคิด (Concept) ผู้อ่านต้องใช้ความรู้ทาง
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ค าศัพท์ที่สั่งสมจากประสบการณ์มาเชื่อมโยงกับกลุ่มค าซึ่งเป็นสัญลักษณ์ของความหมาย ดังนั้น  
จึงพอสรุปได้ว่าการอ่านต้องอาศัยพ้ืนฐานความเข้าใจในด้านต่อไปนี้ คือ 
     1. การเข้าใจความหมายของค า เป็นพื้นฐานส าคัญของความเข้าใจในการอ่าน 
เพราะการที่จะท าความเข้าใจระดับประโยค และย่อหน้าได้ ผู้อ่านต้องมีความสามารถในด้านความ
เข้าใจความหมายระดับค ามาก่อน ส าหรับธรรมชาติและความถูกต้องของความหมายนี้ขึ้นอยู่กับ
องค์ประกอบ ต่อไปนี้ 
           1.1 บริบทที่ค านั้นปรากฏอยู่ 
             1.2 ทักษะในการเชื่อมโยงความเข้าใจสิ่งใหม่เข้ากับประสบการณ์เดิมของ
ผู้อ่าน 
             1.3 อารมณ์ ความสนใจ การยอมรับและจุดประสงค์ของผู้อ่าน 
     2. การเข้าใจหน่วยความคิด หมายถึง กลุ่มค าท่ีเป็นหน่วยความหมาย ผู้อ่านต้อง
สามารถแบ่งอ่านเป็นกลุ่มค าให้ได้ความหมายที่ต่อเนื่องกัน แทนที่จะอ่านทีละค า ซึ่งยากต่อการแปล
ความและท าความเข้าใจข้อความโดยรวม ผู้อ่านต้องมีพัฒนาการเป็นหน่วยความคิดก่อนที่จะถึง 
ขั้นเข้าใจความหมายในระดับประโยคได้ 
     3. การเข้าใจประโยค คือการพัฒนาความสามารถของผู้อ่านจากการท าความ
เข้าใจความหมายระดับหน่วยความคิด แล้วน าความหมายของแต่ละหน่วยความคิดมาสัมพันธ์เข้า
ด้วยกันจนได้ความหมายเป็นประโยค 
     4. การเข้าใจย่อหน้า ผู้อ่านจ าเป็นต้องมีความเข้าใจ ความสัมพันธ์ระหว่าง
ประโยคในย่อหน้ามาก่อน ซึ่งการเข้าใจย่อหน้านี้ หมายถึงความสามารถบ่งชี้ประโยคอันเป็นใจความ
หลักของย่อหน้า และเข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างประโยค ใจความหลักกับประโยคอ่ืน ในย่อหน้าที่
ขยายความต่อเนื่องกันได้ 
  จากแนวคิดของนักการศึกษาดังกล่าว สรุปได้ว่าองค์ประกอบที่จะก่อให้เกิดความเข้าใจ
ในการอ่านนั้น ผู้อ่านจะต้องมีความสามารถในการคิด มีสติปัญญาในการแก้ไข โดยการใช้วิจารณญาณ 
ใช้ความรู้และประสบการณ์เดิม และท าความเข้าใจความหมายของค า หน่วยความคิดประโยค และ 
ย่อหน้าตลอดจนความสัมพันธ์แต่ละย่อหน้าของเรื่อง อาศัยความรู้ทางภาษาจากประสบการณ์เดิมมา
เชื่อมโยงต่อกัน รวมทั้งความสามารถในการแปลความ ตีความ และขยายความมาประกอบกัน 
ตลอดจนสภาพจิตใจและอารมณ์ของผู้อ่าน เทคนิคและกลวิธีที่ผู้อ่านใช้ในการอ่านเพื่อท าให้การอ่าน 
มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
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9. การวัดความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษ 
   การวัดความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษ ต้องวัดให้ครอบคลุมระดับความเข้าใจใน 
การอ่าน เพ่ือที่จะตัดสินระดับความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจของนักเรียน จากแบบทดสอบ
ได้อย่างถูกต้อง นักการศึกษาหลายท่านกล่าวถึงการวัดความเข้าใจในการอ่านไว้ ดังนี้ 
    อัจฉรา วงศ์โสธร (2539) ได้กล่าวว่า เกณฑ์การประเมินทักษะการอ่านนั้นสามารถ
พิจารณาได้เป็น 2 ลักษณะ ได้แก่ เกณฑ์ที่ก าหนดตามส่วนประกอบของภาษาแบบแยกย่อยและ
เกณฑ์ที่ก าหนดตามความสามารถรวมมีรายละเอียด ดังนี้ 
     1. ความสามารถทางการอ่านที่เป็นเกณฑ์แบบย่อย ได้แก่ 
           1.1 ความรู้ในด้านค าศัพท์ หมายถึง ความสามารถในการเข้าใจค าศัพท์ 
และส านวน    ต่าง ๆ 
            1.2 ความรู้ในด้านไวยากรณ์ หมายถึง ความสามารถในการใช้ความรู้ด้าน
ไวยากรณ์ ในการท าความเข้าใจกับค าสรรพนาม ความเชื่อมโยงของเนื้อความ เช่น การใช้ค าสันธาน 
ค าบุพบท ที่ก าหนดหน้าที่ของภาษาว่าเป็นการขอร้อง เชื้อเชิญหรือขออนุญาต เป็นต้น 
     2. ความสามารถทางการอ่านที่เป็นเกณฑ์แบบรวม ได้แก่ 
        2.1 ความสามารถในการเรียบเรียงความ หมายถึง ความสามารถในการท าความ
เข้าใจบทอ่านและสามารถตอบค าถามที่ให้เรียบเรียงถ้อยค าใหม่ โดยให้ได้ใจความเดิม หรือสามารถ
ตอบค าถามแบบเลือกตอบ และแบบเรียงล าดับข้อความได้ โดยใช้ความรู้ในด้านค าศัพท์และความรู้ใน
ด้านไวยากรณ์ 
         2.2 ความสามารถในการอ่านข้อมูลที่เป็นรายละเอียด หมายถึง ความสามารถใน
การโยงรายละเอียดที่เกี่ยวข้องกับใจความส าคัญของเรื่องได้ว่า เป็นรายละเอียดสนับสนุนหรือเป็น
รายละเอียดที่ขัดแย้งกันเพ่ือให้ได้ข้อมูลตรงกันข้าม ตลอดทั้งเข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างรายละเอียด
ต่าง ๆ 
         2.3 ความสามารถในการอ่านจับใจความส าคัญ หมายถึง ความสามารถใน 
การระบุแก่นเรื่อง หัวเรื่องและใจความส าคัญของเรื่องที่อ่านได้ 
        2.4 ความสามารถในการวิเคราะห์ ประเมินความสัมพันธ์ของเนื้อความและ
สุนทรียศาสตร์ของการใช้ภาษา หมายถึง ความสามารถในการใช้ความรู้ด้านค าศัพท์ ไวยากรณ์  
ความเข้าใจสิ่งที่อ่านและความรู้เกี่ยวกับรูปแบบลีลาภาษาที่ใช้ในบทอ่าน ที่เป็นตัวกระตุ้น วิเคราะห์ 
ประเมินและสรุปบทอ่านได้ว่าเป็นสารประเภทใด ใช้ลีลาภาษาแบบเป็นทางการหรือไม่ ต้องเข้าใจ 
เจตนา ทัศนคติของผู้เขียนที่แฝงอยู่ สามารถวิพากษ์วิจารณ์ถึงเหตุและผลที่เกิดข้ึนได้ ตลอดจน
สามารถประเมินบทอ่านได้ว่ามีความชัดเจน เข้าสู่ประเด็น ไม่อ้อมค้อม และใช้ภาษาได้กระชับหรือไม่ 
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    Pearson and Johnson (1989 อ้างถึงใน ยุวดี โปธายะ, 2546) ได้แบ่งระดับค าถามใน
การอ่านเพ่ือความเข้าใจไว้ดังนี้่ 
     1. ค าถามท่ีมีค าตอบเด่นชัดในบทอ่าน (Textually Explicit Question) คือ 
ค าถามที่ยึดบทอ่านเป็นหลัก ค าในค าถามจะคล้าย ๆ ค าในบทอ่าน ค าถามแบบนี้ต้องการให้นักเรียน
หาข้อเท็จจริงจากบทอ่านและเข้าใจผู้เขียนกล่าวถึงอะไร ใช้วัดความเข้าใจในระดับแปลความ 
        2. ค าถามทีมีค าตอบเป็นนัยในบทอ่าน (Textually Implicit Question) คือ 
ค าถามแบบประสานข้อมูลที่มีในบทอ่านเข้ากับความรู้เดิมของนักเรียน ผู้อ่านต้องเข้าใจความหมายที่
บทอ่านไม่ได้กล่าวถึงโดยตรงและเชื่อมโยงสิ่งที่รู้แล้วเข้ากับเนื้อเรื่องที่อ่าน ใช้วัดความเข้าใจระดับ
ตีความขยายความ และสรุปความ 
        3. ค าถามที่ใช้ประสบการณ์ในการตอบ (Scriptually Implicit Question) คือ
ค าถามที่ต้องการค าตอบที่ใช้ประสบการณ์ของผู้อ่านสัมพันธ์กับเรื่องที่อ่านอย่างเหมาะสม ใช้วัดความ
เข้าใจระดับสรุปความ 
            Finocchiaro & Sako (1983) ไดก้ล่าวถึงแบบทดสอบที่ใช้ ในการวัดการอ่าน 
เพ่ือความเข้าใจที่นิยมใช้ว่ามีอยู่ 3 แบบ ได้แก่ 
               1. แบบทดสอบแบบอัตนัย คือ แบบทดสอบความเรียง โดยให้นักเรียนตอบค าถาม
จากเรื่องที่อ่าน โดยเขียนค าตอบเป็นประโยคหรือข้อความยาว ๆ 
               2. แบบทดสอบแบบปรนัย คือ แบบเลือกตอบ แบบถูกผิด แบบจับคู่ แบบเติมค า 
เป็นต้น 
               3. แบบทดสอบแบบกึ่งปรนัย คือ แบบทดสอบที่ต้องการค าตอบสั้น ๆ ให้เติมหรือ
ต่อให้สมบูรณ์ ให้คะแนนโดยครูประจ าชั้นหรือผู้ทดสอบที่มีความถนัดในการวัด 
            แบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ (Multiple Choice) จะเป็นที่นิยมใช้มากกว่า
เพราะเป็นแบบทดสอบที่ง่ายต่อการตรวจให้คะแนน และสามารถประเมินผลได้ทุกระดับ (อัมพา  
อรุณพราหมณ์, 2539) ทั้งยังเป็นแบบทดสอบที่มีความเที่ยงตรงสูง เนื่องจากได้คะแนนเหมือนกัน  
ไม่ว่าใครจะเป็นผู้ตรวจ สะดวกต่อการคิดคะแนน มีค าตอบที่ถูกที่สุดเพียง ข้อเดียว (Heaton, 1990) 
  สรุปได้ว่า การวัดความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษ ครูสามารถเลือกวิธีให้เหมาะสม
กับเนื้อหาวิชาและจุดประสงค์การเรียนรู้ ตรงตามมาตรฐานตัวชี้วัดในหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 
ขั้นพ้ืนฐาน นอกจากนี้ครูต้องค านึงถึงปัจจัยต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นความรู้ในด้านภาษา ประสบการณ์เดิม
ของนักเรียน และเทคนิคในการทดสอบที่หลากหลาย และเหมาะสม จึงจะเป็นการประเมินผลที่มี
คุณภาพ ทั้งยังสามารถน าผลสัมฤทธิ์จากการวัดผลประเมินผลไปใช้ในการปรับปรุงการเรียนการสอน
ในครั้งต่อไปได้ 
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การเขียนภาษาอังกฤษ 
 
 1. ความหมายของการเขียน 
  ในกระบวนการเรียนการสอนเพ่ือการสื่อสารนั้น ทักษะการเขียนเป็นทักษะทางภาษาที่มี
ความซับซ้อนมากกว่าทักษะอ่ืน ๆ เพราะการเขียนจะต้องอาศัยความรู้และข้อมูลจากการฟัง การพูด
และการอ่าน โดยผู้เขียนจะต้องมีความรู้ความสามารถมากพอที่จะถ่ายทอดความคิดของตนออกมา
เป็นภาษาเขียนให้ตรงกับวัตถุประสงค์ท่ีต้องการ นักการศึกษาและผู้เชี่ยวชาญด้านการเรียนการสอน
ภาษาได้ให้ความหมายของการเขียน ซึ่งส่วนใหญ่เป็นไปในท านองเดียวกัน อาทิเช่น 
  Arapoff (1975) ได้กล่าวถึงทักษะการเขียนว่า เป็นกระบวนการทางความคิดที่นอกจาก
จะเป็นระบบสัญลักษณ์ แทนค าพูดแล้วยังรวมไปถึงการถ่ายทอดข้อเท็จจริง และความคิดต่าง ๆ ของ
ผู้เขียนออกมาในรูปประโยคที่ถูกต้องตามหลักไวยากรณ์และสื่อความหมายได้การเขียนจึงควรเริ่มจาก
ระดับท่ีง่ายไปสู่ระดับที่ยุ่งยากซับซ้อน 
  Heaton (1990) ได้ให้ความเห็นเกี่ยวกับทักษะการเขียนว่าเป็นทักษะที่ซับซ้อนและยาก 
เพราะต้องการความรู้ความสามารถในด้านไวยากรณ์ และศิลปะในการเขียนถ้อยค า ส านวนที่
สละสลวยตลอดจนพื้นฐานทางด้านวิจารณญาณและจินตนาการด้วย 
              Lado (1977 อ้างถึงใน อัจฉรา วงศ์โสธร, 2558) กล่าวว่า การเขียนคือ การสื่อ
ความหมายด้วยตัวอักษรของภาษาซึ่งเป็นที่เข้าใจกันระหว่างผู้เขียนและผู้อ่าน ผู้เขียนใช้ภาษาสื่อสาร
อย่างมีความหมาย มีการเรียบเรียงข้อความตามลักษณะโครงสร้างของภาษาท่ีใช้ และใช้รูปแบบ 
การเขียนให้ตรงกับจุดประสงค์ท่ีต้องการใช้ข้อความเหล่านั้นเป็นสื่อ 
             White (1980 อ้างถึงใน อัจฉรา วงศ์โสธร, 2558) มีความเห็นเกี่ยวกับการเขียนว่า  
การเขียน คือ การล าดับประโยคที่เชื่อมโยงกันอย่างถูกต้องตามหลักไวยากรณ์ สมเหตุสมผลและ
เหมาะสมกับวัตถุประสงค์และผู้อ่าน การเขียนจะต้องชัดเจน กล่าวคือจะต้องประกอบด้วยความ
ถูกต้องของรูปแบบภาษา (correctness of form) ความเหมาะสมของลีลาภาษา (appropriateness 
of style) และความเป็นเอกภาพของแก่นเรื่องและหัวข้อเรื่อง (unity of theme and topic) 
  Zamel (1982) กล่าวถึงการเขียนว่า หมายถึง กระบวนการส ารวจความคิดและ 
การเรียนรู้ของผู้เขียนจากการแสดงออกเกี่ยวกับความคิดนั้น ๆ ด้วยตนเอง 
   Taylor (1984) กล่าวว่า การเขียนเป็นงานด้านความคิด เป็นกระบวนการแสวงหา 
เชิงสร้างสรรค์ (discovery creative procedure) โดยมีลักษณะผสมผสานระหว่างเนื้อหาและภาษา 
กล่าวคือ เป็นการใช้ภาษาเพ่ือค้นหาสิ่งที่นอกเหนือความรู้เดิมที่มีอยู่ การเขียนจึงเป็นเครื่องมือใน 
การค้นหาความหมายจากประสบการณ์ของผู้เขียน เพื่อจะได้น าสิ่งเหล่านั้นมาเสนอผู้อ่าน ในความคิด
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ของเทเลอร์ การเขียนมิใช่เป็นเพียงเครื่องมือสะท้อนความคิดของผู้เขียนหากแก่ยังเป็นตัวกระตุ้นให้
เกิดความคิดได้อีกด้วย ดังนั้นการเขียนจึงเป็นกระบวนการทั้งการให้และการรับ 
   Baker & Kennedy (1993) กล่าวถึงการเขียนว่า มิใช่เป็นเพียงการเขียนออกมาเป็น
ตัวอักษรเท่านั้น แต่เป็นการแสดงออกทางความคิด การเรียบเรียงและการถ่ายทอดข้อความให้เป็น
ระบบเพ่ือให้ผู้อ่านเข้าใจได้ ตามลักษณะการเขียนในแต่ละรูปแบบ 
   อัจฉรา วงศ์โสธร (2558) กล่าวว่า ทักษะการเขียนเป็นระบบของการสื่อความหมายทาง
สายตา (visual communication) ภาษาเขียนถ่ายทอดภาษาพูดออกมาเป็นตัวอักษรบน
หน้ากระดาษทักษะการเขียนประกอบด้วย ทักษะกลไก คือตัวสะกดและการใช้เครื่องหมายวรรคตอน 
ทักษะการใช้ค าศัพท์ ทักษะการใช้ไวยากรณ์ และการคิดอย่างมีเหตุผล ได้แก่ การเรียบเรียงความคิด
ตลอดจนความชัดเจนของการสื่อความหมาย 
   รสริน วรรธนะภัฏ (2531) กล่าวว่าการเขียน คือ การถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิดตลอดจน
ข้อเท็จจริงต่าง ๆ ให้ผู้อ่ืนทราบโดยใช้ระบบสัญลักษณ์ คือ ตัวอักษร ในการเขียนผู้เขียนต้องใช้ความรู้
ความสามารถรวมทั้งองค์ประกอบหลายอย่าง เพื่อให้การเขียนนั้นสามารถสื่อความหมายได้ตรงกัน
ระหว่างผู้เขยีนและผู้อ่าน 
   พิตรวัลย์ โกวิทวที (2540) กล่าวว่า การเขียน คือ การรวบรวมความคิด ความรู้สึกและ
ความต้องการของผู้ส่งสารออกมาเป็น ภาษาเขียนในลักษณะต่าง ๆ เพ่ือให้ผู้รับได้เข้าใจจุดประสงค์
ของตน ดังนั้นการเขียนจึงเป็นทักษะที่ยากและซับซ้อนมากท่ีสุด เพราะผู้เขียนต้องมีความสามารถ
อย่างแท้จริงในทุกด้าน จึงจะสามารถเขียนหรือถ่ายทอดความคิด ความรู้สึก ให้ผู้อ่านเข้าใจได้ 
   กันต์ดนัย วรจิตติพล (2542) กล่าวว่า การเขียน คือ การถ่ายทอดความรู้และ
ประสบการณ์ออกมาเป็นตัวอักษร ซึ่งต้องอาศัยความสามารถทางไวยากรณ์ การใช้ค าและส านวน 
การเรียบเรียงข้อความ ตลอดจนการเลือกใช้ภาษาได้ถูกต้องเหมาะสมตามสถานการณ์ เพ่ือสื่อสาร 
สิ่งที่ต้องการไปยังผู้อ่านได้ตามจุดประสงค์ของการเขียน 
   จากความหมายของการเขียนสรุปได้ว่า การเขียนเป็นการรวบรวมและเรียบเรียง
กระบวนการทางความคิดออกมาเป็นลายลักษณ์อักษรอย่างเป็นระบบ เพื่อถ่ายทอดความรู้และ
ประสบการณ์โดยอาศัยความสามารถทางไวยากรณ์ การเลือกใช้ค าและส านวนได้อย่างถูกต้อง
เหมาะสมตามสถานการณ์ เพ่ือสื่อสารข้อมูลไปยังผู้อ่านได้ตามวัตถุประสงค์ท่ีต้องการใช้ข้อความ
เหล่านั้นเป็นสื่อ 
 2. องค์ประกอบของการเขียน 
     การเขียนเป็น การรวบรวมและเรียบเรียงกระบวนความคิดออกมาเป็นลายลักษณ์อักษร
อย่างเป็น ระบบที่ถูกต้องตามระเบียบวิธีการของแต่ละภาษา รวมทั้งจะต้องมีส านวนและลีลาที่
เหมาะสม เพ่ือผู้อ่านจะได้เข้าใจตรงตามที่ผู้เขียนต้องการจะสื่อความหมาย ดังนั้นการเขียนจึงเป็น
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ทักษะที่ยุ่งยากซับซ้อน อันประกอบ ด้วยองค์ประกอบหลายด้าน ผู้เชี่ยวชาญด้านการเขียนหลายท่าน
ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของการเขียนไว้ดังนี้ 
      Harris, A. J., & Sipay (1979) กล่าวว่า แม้ว่าได้มีการวิเคราะห์รูปแบบงานเขียนที่
แตกต่างกันมากมาย แต่ผู้สอนส่วนใหญ่มีความคิดสอดคล้องกันว่า การเขียนที่ดีควรประกอบด้วย
องค์ประกอบที่ส าคัญ 5 ประการ ดังต่อไปนี้ 
       1. เนื้อหา (content) ได้แก่ รายละเอียดของเนื้อหา สาระ และความคิดท่ี
ปรากฏในงานเขียน 
       2. รูปแบบ (form) ได้แก่ การวางเค้าโครงเรื่องและการจัดล าดับเนื้อหา 
       3. ไวยากรณ์ (grammar) ได้แก่ ความสามารถในการใช้ภาษาให้ถูกต้องตาม
โครงสร้างทางภาษา 
       4. ลีลาภาษา (style) ได้แก่ การเลือกใช้โครงสร้าง ค าศัพท์ ส านวนต่าง ๆ เพ่ือให้
ได้อารมณ์และอรรถรสในข้อความท่ีเขียน 
       5. กลไกการเขียน (mechanics) ได้แก่ การใช้สัญลักษณ์ต่าง ๆ ของภาษา เช่น 
เครื่องหมายวรรคตอน ตัวสะกด การใช้ตัวอักษรให้ถูกต้องตามแบบแผนของภาษา 
     Heaton (1990) ได้แบ่งองค์ประกอบการเขียนไว้ 4 ประการ คือ 
       1. ไวยากรณ์ (garmmar) ได้แก่ ความสามารถในการใช้โครงสร้างทางภาษาได้
ถูกต้อง 
      2. ลีลาภาษา (style) ได้แก่ ความสามารถในการเลือกใช้ประโยครูปแบบต่าง ๆ 
และการใช้ส านวนโวหารได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
      3. กลไกทางภาษา (mechanics) ได้แก่ ความสามารถในการใช้ภาษาได้อย่าง
ถูกต้อง เช่น เครื่องหมายวรรคตอน ตัวสะกด เป็นต้น 
       4. วิจารณญาณ (judgement) ได้แก่ ความสามารถในการเขียนตามวัตถุประ
สงคที่ตั้งไว้โดยค านึงถึงผู้อ่านเป็นส าคัญ และจัดล าดับความคิดให้มีความสัมพันธ์ต่อเนื่องกันอย่าง
เหมาะสม 
      Paulston & Bruder (1976) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบที่ส าคัญของการเขียนว่ามีอยู่ 
3 ประการ คือ 
       1. รูปแบบภาษาท่ีถูกต้อง 
       2. กลไกในการใช้เครื่องหมายวรรคตอน 
       3. การเรียบเรียงเนื้อหา 
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               Kakonis & Scally (1987) มีความเห็นว่า ความรู้เรื่องกฎเกณฑ์ไวยากรณ์  
การรวมประโยค การใช้ค าเชื่อม (transition words) รวมทั้งความรู้เรื่องการเรียบเรียงข้อความให้
เป็นความเรียงที่ดี ซึ่งหมายถึงความรู้เรื่องประโยคใจความส าคัญ (topic sentence) แนวความคิด
หลักของเรื่อง (main idea) ประโยคสนับสนุนใจความส าคัญ (supporting details) นั้นเป็น
องค์ประกอบที่ส าคัญอย่างยิ่งในการเขียน 
               Swartz (1980) กล่าวไว้เช่นกันว่า ความรู้เรื่องไวยากรณ์ การเรียบเรียง การใช้
เครื่องหมายวรรคตอน รวมทั้งเรื่องการใช้อักษรตัวใหญ่ เป็นความรู้ขั้นพื้นฐานที่ส าคัญในการเขียน 
(basic writing skills) 
               Hughey  et al (1983) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของการเขียนว่ามีสองประการ 
องค์ประกอบแรก ได้แก่ การแสดงเนื้อหาและการเรียบเรียง ผู้เขียนจะต้องมีความคิดที่ไม่ซับซ้อน 
และระมัดระวังในการแสดงออกทางความคิดและการสื่อความหมายของความคิด เพ่ือให้ผู้อ่านเข้าใจ
ได้ตรงกันกับผู้เขียน องค์ประกอบอีกประการหนึ่ง ได้แก่ การถ่ายโอนภาษา ผู้เขียนที่มิใช่เจ้าของ
ภาษาจะต้องถ่ายโอนความคิดจากภาษาตนเองไปยังภาษาท่ีจะเขียน ทั้งการแสดงเนื้อหาและการถ่าย
โอนภาษาดังกล่าว จะต้องมีปัจจัยอีก 3 ประการ ได้แก่ สติปัญญา ภาษาศาสตร์ และจิตวิทยามาเป็น
ตัวสนับสนุนการสื่อข้อความท่ียุ่งยากซับซ้อนให้ง่ายขึ้น 
               Jacobs et al  (1981) ได้กล่าวถึงงานเขียนที่มีคุณภาพว่า ควรประกอบด้วย
องค์ประกอบของการเขียนต่อไปนี้ คือ เนื้อหา (content) การเรียบเรียง (organization) การใช้
ค าศัพท์ (vocabulary) การใช้ภาษา (language use) และกลไกภาษา (mechanics) 
               Raimes (1983) กล่าวถึงองค์ประกอบการเขียนว่า ไม่มีค าตอบใดค าตอบหนึ่ง
ส าหรับการสอนเขียนในชั้นเรียนเพราะมีค าตอบมากมาย ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับวิธีการของผู้สอนและผู้เรียน 
ดังนั้นงานเขียนชิ้นหนึ่งๆ ควรประกอบด้วยสาระส าคัญ ดังนี้ 
               1. เนื้อหา (content) หมายถึง เนื้อเรื่องควรมีใจความเก่ียวข้องกับเรื่องที่จะ
เขียน (relevance) มีความชัดเจน (clarity) มีความคิดริเริ่ม (originality) และมีเหตุผล (logic) 
               2. กระบวนการเขียน (the writer’s process) หมายถึง การรวบรวมความคิด 
(getting ideas) การเริ่มเขียน (getting started) การเขียนร่างงาน (writing drafts) และ 
การทบทวนแก้ไข (revising) 
               3. การค านึงถึงตัวผู้อ่าน (audience) 
               4. การมีวัตถุประสงค์ในการเขียน (purpose) 
               5. การเลือกใช้ค า (word choice) ได้แก่ การเลือกใช้ค าศัพท์ (vocabulary) 
ส านวน (idiom) และค าที่แสดงความรู้สึก (tone) 
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    6. การเรียบเรียงข้อความ (organization) ได้แก่ อนุเฉท (paragraph) ประโยค
หัวเรื่องและประโยคสนับสนุน (topic and support) ความต่อเนื่องของเนื้อหาและความมีเอกภาพ 
(cohesion and unity) 
           7. กลไกในการเขียน (mechanics) ได้แก่ ลายมือ (handwriting) การสะกดค า 
(spelling) และเครื่องหมายวรรคตอน (punctuation) 
           8. ไวยากรณ์ (grammar) ประกอบด้วยกฎเกณฑ์การใช้ค ากริยา (rules of 
verbs) ความสอดคล้องของประธานและกริยา (agreement) ค าน าหน้า (articles) และค าสรรพนาม 
(pronouns) 
           9. ความสัมพันธ์ของประโยค (syntax) ได้แก่ โครงสร้างประโยค (sentence 
structure) ขอบข่ายของประโยค (sentence boundaries) และการเลือกลีลาในการเขียน (stylistic 
choices) 
     สาระส าคัญทั้ง 9 ขั้นนี้จะต้องสัมพันธ์กันเพ่ือให้ได้ชิ้นงานเขียนที่มีความชัดเจน 
(clear) ราบรื่น (fluency) และมีประสิทธิภาพในการสื่อความคิดให้กับผู้อ่าน (effective 
communication of ideas) 
          กล่าวโดยสรุปได้ว่า งานเขียนที่มีประสิทธิภาพ จะสื่อความหมายได้ถูกต้องตามที่
ผู้เขียนมีจุดประสงค์ไว้แต่แรก โดยส่วนใหญ่จะประกอบด้วยองค์ประกอบต่อไปนี้ คือ 
               1. ด้านเนื้อหา ได้แก่สาระในการเขียนให้เหมาะสมตามวัตถุประสงค์ท่ีผู้เขียน
ต้องการและเหมาะสมกับผู้อ่าน 
               2. การเรียบเรียง ได้แก่ การเรียบเรียงข้อความให้เป็นความเรียงที่ดี มีประโยค
ใจความส าคญั ประโยคสนับสนุน มีการใช้ค าเชื่อมเพ่ือความต่อเนื่องของเนื้อหา และความมีเอกภาพ 
               3. ค าศัพท์ ได้แก่ การรู้จักเลือกใช้ค าศัพท์ที่เหมาะสมกับชนิดของการเขียน 
               4. ไวยากรณ์ ได้แก่ การเขียนข้อความให้ถูกต้องตามหลักไวยากรณ์หรือหลัก
ภาษานั้น ๆ 
               5. กลไกทางการเขียน ได้แก่ การสะกดตัวอักษรที่ถูกต้อง การใช้เครื่องหมาย
วรรคตอนการใช้อักษรตัวใหญ่ ให้ถูกต้องตามระเบียบวิธีการเขียนของแต่ละภาษา นอกจากนี้ฮิวอ้ีและ
คณะเพ่ิมเติมองค์ประกอบของการเขียนที่ส าคัญอีกประการหนึ่ง ส าหรับการเขียนในกรณีที่ผู้เขียน
ไม่ใช่เจ้าของภาษาคือการถ่ายโอนภาษาอันประกอบด้วย สติปัญญา ภาษาศาสตร์ และจิตวิทยา 
ซึ่งจะป็นองค์ประกอบในการสนับสนุนงานเขียนให้สื่อความหมายได้ง่ายและดีขึ้น 
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 3. การสอนเขียนเพ่ือการสื่อสาร 
  ทักษะการเขียนเป็นทักษะที่จ าเป็นส าหรับผู้เรียน การฝึกทักษะการเขียนเพ่ือการสื่อสาร
จะเป็นการเขียนในระดับสูงกว่าการเขียนประโยค เป็นการเขียนถ้อยค า ส านวน และเรียบเรียง
ประโยคให้เหมาะสมและสามารถสื่อความหมายได้ การเขียนเป็นการเลือกถ่ายทอดความคิดและ
ประสบการณ์อย่างมีจุดหมาย  
      จากแนวคิดของการเรียนการสอนเพ่ือการสื่อสาร Widdowson (1987) กล่าวว่า 
ในการสอนการเขียนควรจัดเตรียมสถานการณ์แก่ผู้เรียน คือ ให้ผู้เขียนรู้ว่าผู้อ่านคือใครและเขียนเพ่ือ
อะไร ครูจะต้องก าหนดบทบาทของผู้เขียน สถานการณ์ และก าหนดตัวผู้อ่านให้แก่นักเรียนทุกครั้งที่
มอบหมายงานเขียน ในการสอนเขียนเพ่ือการสื่อสารนั้นปฏิสัมพันธ์ระหว่างนักเรียนเป็นสิ่งส าคัญ 
เนื้อหาที่จะน ามาเขียนจะต้องเป็นเรื่องท่ีนักเรียนสามารถฝึกใช้ภาษาได้ตามสถานการณ์ที่คล้ายกับ
ชีวิตจริง ซึ่งจะท าได้โดยการน ากิจกรรมคู่และการท างานกลุ่มมาช่วยในการเรียนการสอน ทั้งนี้ 
เพ่ือเป็นการฝึกให้นักเรียนใช้ภาษาให้คล่องก่อนที่จะลงมือเขียนจริง (Kelly, 1984) ในการจัดกิจกรรม 
การสอนเพ่ือฝึกทักษะการเขียน สุมิตรา อังวัฒนกุล (2540) กล่าวว่าควรมีหลัก 3 ประการดังนี้  
1. ควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ฝึกและเสริมรูปแบบภาษาท่ีผู้เรียนคุ้นเคยแล้ว จากการฟังและพูด  
2. การควบคุมการเขียนควรน้อยลงตามล าดับ ผู้เรียนควรฝึกตอบสนองต่อสิ่งชี้แนะด้วยตนเองทีละ
น้อย 3. หลังจากท่ีได้ฝึกเขียนตามท่ีผู้สอนชี้แนะแล้ว ผู้เรียนควรมีอิสระเต็มที่ในการเขียน และได้แบ่ง
กิจกรรมการสอนทักษะการเขียนไว้ 3 ประเภท ได้แก่ 
       1. การเขียนแบบควบคุม (controlled writing) คือ ผู้สอนให้เนื้อหาและรูปแบบ
ภาษาส าหรับผู้เรียนใช้ในการเขียน เช่น รูปแบบประโยค และตัวอย่างย่อหน้าส าหรับเลียนแบบ
กิจกรรมการเขียนแบบควบคุมแต่ละกิจกรรมจะเป็นการเสริมแรงการใช้ค าศัพท์ หรือโครงสร้าง
ประโยคแบบใดแบบหนึ่งเท่านั้น 
       2. การเขียนแบบมีการชี้แนะ (guided writing) คือ ผู้สอนให้เนื้อหาและรูปแบบ
ภาษาเพียงบางส่วนส าหรับผู้เรียนใช้ในการเขียน อาจให้ประโยคเริ่มต้น ประโยคสุดท้าย ค าถาม หรือ
ข้อมูลที่จ าเป็น ผู้เรียนจะอภิปรายร่วมกันและก าหนดกลยุทธ์ในการเขียนของตนเอง การเขียนแบบนี้
อาจใช้ข้อความจากสื่อ เช่น ภาพการ์ตูน หรือนิทาน มาเป็นตัวชี้แนะ 
       3. การเขียนแบบเสรี (free writing) ผู้เรียนจะต้องรู้ขั้นตอน (procedure) ของ 
การเขียน ผู้สอนต้องฝึกให้ผู้เรียนเขียนบันทึก เขียนโครงร่าง (outline) และเขียนร่าง (draft) การ
เขียนแบบเสรีนี้เป็นขั้นตอนในการฝึกกระบวนการคิด (thinking process) อย่างหนึ่ง 
      นอกจากนี้ผู้เชี่ยวชาญทางการสอนภาษาต่างประเทศหลายท่าน ได้ให้แนวคิดเกี่ยวกับ
หลักการสอนเขียนไว้ดังต่อไปนี้ 
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   สุภัทรา อักษรานุเคราะห์ (2532) กล่าวว่าในการสอนเขียน ครูควรค านึงถึงสิ่งต่าง ๆ 
ต่อไปนี้ 
       1. ผู้เรียนควรคุ้นเคยกับรูปแบบภาษาเขียนหลาย ๆ แบบ เช่น แบบเล่าเรื่อง 
(narrative) แบบบรรยาย (descriptive) เป็นต้น 
       2. ผู้เรียนต้องทราบกลไกต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการเขียน เช่น การเขียนตัวอักษร 
การเรียบเรียงประโยค การใช้เครื่องหมายวรรคตอน การใช้เครื่องสัมพันธ์ข้อความ (discourse 
markers) ต่าง ๆ 
   3. ผู้เรียนควรได้เขียนสิ่งที่เกี่ยวข้องในชีวิตจริง 
    4. ผู้สอนพึงระลึกเสมอว่าไม่มีวิธีใดเป็นวิธีที่ดีที่สุด ผู้สอนอาจใช้วิธีการสอนหลาย ๆ 
แบบตามท่ีเห็นว่าเหมาะสมกับผู้เรียน เช่น การเลียนแบบบริบทต่าง ๆ การเขียนเรียงความโดย 
การวางกรอบให้เขียน การเขียนแบบอิสระ การวิเคราะห์บริบท เป็นต้น 
    5. ผู้สอนต้องตระหนักในหลักการที่ว่า การเขียน คือ การเขียนข้อความที่มี
ความสัมพันธ์เชื่อมโยงกัน ไม่ใช่การเขียนประโยคเดี่ยว ๆ เท่านั้น ผู้เขียนจะต้องเขียนเพ่ือสนอง
จุดประสงค์ของตนและผู้อ่าน 
    6. ผู้สอนควรเปลี่ยนบทบาทจากผู้ชี้ข้อผิดและผู้ตรวจข้อสอบมาเป็นผู้อ่านและช่วย
วิจารณ์ฉบับร่างของผู้เรียน และเปลี่ยนลักษณะการท างานระหว่างผู้สอนกับผู้เรียนตัวต่อตัวมาเป็น
ผู้สอนและผู้เรียนหลายๆ คน และผู้เรียนกับผู้เรียนแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในการท างานด้วยกันเอง 
   จากแนวคิดในเรื่องการสอนการเขียนที่ได้ศึกษามาข้างต้น มีสิ่งที่ควรค านึงถึงหลาย
ประการในการสอนการเขียน สรุปได้ดังนี้ 
        1. ผู้สอนควรสอนผู้เรียนให้มีความรู้ในด้านองค์ประกอบของการเขียน เช่น 
โครงสร้างทางไวยากรณ์ ค าศัพท์ ส านวน การเรียบเรียง และกลไกทางภาษา เพ่ือสามารถเขียน
ถ่ายทอดความคิดและสื่อความหมายสิ่งที่ต้องการไปยังผู้อ่านได้อย่างมีประสิทธิภาพ เหมาะสมกับ
สถานการณ์ และบรรลุจุดมุ่งหมายที่ต้องการสื่อสาร 
        2. ผู้เรียนต้องสามารถเขียนประโยคเป็นข้อความต่อเนื่อง สามารถถ่ายโอนเนื้อหา
สาระไปสู่การเขียนได้อย่างเหมะสม 
       3. ผู้สอนควรเน้นให้ผู้เรียนเขียนเพ่ือน าไปใช้ในชีวิตจริง โดยก าหนดสถานการณ์ที่มี
ความหมายและสามารถเกิดข้ึนได้ในชีวิตประจ าวัน 
      4. ผู้เรียนควรตระหนักในบทบาทของตน จุดประสงค์ในการเขียนสื่อสาร และ 
ตัวผู้อ่าน 
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    5. ผู้สอนควรจัดกิจกรรมที่หลากหลาย และมีความสัมพันธ์ควบคู่ไปกับทักษะอ่ืน ๆ 
อีกท้ังควรส่งเสริมให้มีการปฏิสัมพันธ์ในชั้นเรียน โดยผู้เรียนท ากิจกรรมที่ต้องสื่อความหมายกับเพ่ือน 
เช่น กิจกรรมคู่ หรือการท างานเป็นกลุ่ม 
    6. ผู้สอนควรสอนเขียนตามล าดับขั้นตอนจากง่ายไปหายาก ผู้เรียนควรได้ฝึกเขียน
ตามท่ีผู้สอนชี้แนะ หลังจากนั้นผู้เรียนควรมีอิสระเต็มที่ในการเขียน 
    7. ผู้เรียนควรมีโอกาสแลกงานเขียนกันอ่านเพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ทั้งนี้เพราะ
การอ่านและการเขียนมีความสัมพันธ์ใกล้ชิดกันมาก ซึ่งในการสอนการเขียนจะต้องฝึกอ่านเรื่องเพ่ือ
ความเข้าใจส าหรับผู้เขียนในฐานะผู้อ่านด้วย 
 4. การทดสอบทักษะการเขียน 
   การทดสอบการเขียนเพ่ือการสื่อสารมีหลักการเช่นเดียวกับการทดสอบอ่ืน ๆ คือ ไม่ควร
ทดสอบเพียงด้านความรู้เกี่ยวกับภาษา แบบทดสอบที่มีประสิทธิภาพต้องแสดงให้เห็นว่าผู้ทดสอบ
ต้องการที่จะใช้ภาษาอย่างไร เกณฑ์ตัดสินความส าเร็จไม่ใช่ความถูกต้องตามแบบแผน แต่เป็น
ประสิทธิผลในการสื่อสาร การน าภาษาไปใช้จริง (use) การปฏิบัติตนในสถานการณ์การสื่อสาร  
เป็นสิ่งตัดสินประสิทธิผลผู้เรียน ไม่ใช่ความรู้ในทางไวยากรณ์ (usage) จากการศึกษาพบว่า
ผู้เชี่ยวชาญทางการสอนภาษาต่างประเทศหลายท่าน ได้เสนอวิธีการทดสอบทักษะการเขียนเพื่อ 
การสื่อสารไว้ดังนี้ 
    Valette (1977) ได้แนะน าการทดสอบทักษะการเขียนเพ่ือการสื่อสารไว้ดังต่อไปนี้ 
     1. การเขียนเรียงความโดยมีการแนะแนวทาง (directed composition)  
อาจท าได้ดังนี้ คือ 
              1.1 ให้ตัวแนะที่มองเห็นได้ (visual cues) วิธีนี้ผู้สอนควรฝกึผู้เรียนก่อน 
เพ่ือให้ผู้เรียนทราบว่าผู้สอนต้องการวัดอะไรจากการทดสอบ เช่น ผู้สอนใช้วิธีเล่าเรื่องหรือดู
ภาพยนตร์แล้วให้ผู้เรียนเขียนเรียงความเป็นภาษาที่เรียน 
              1.2 ให้ตัวแนะโดยการพูด (oral cues) วิธีนี้อาจเก่ียวข้องกับทักษะการฟัง
ด้วย ดังนั้นการให้คะแนนควรค านึงด้วยว่าทักษะทั้งสองชนิดเกี่ยวข้องกัน ถ้าต้องการเน้นที่ทักษะ 
การเขียน การให้ตัวแนะจะต้องให้เข้าใจง่าย เช่น ให้ผู้เรียนเขียนสรุปจากเรื่องที่เล่าให้ฟัง ผู้สอนอาจใช้
ภาพชุดประกอบการเล่าเรื่องด้วยก็ได้ 
           1.3 การให้ตัวแนะที่เป็นการเขียน (written cues) โดยปกติมักให้ตัวแนะ 
เช่น ให้ผู้เขียนเขียนบทสนทนาจากค าส าคัญ (key words) ที่ให้มาหรือเขียนเติมข้อความในใบสมัครงาน 
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    2. การเขียนอย่างอิสระ (free composition) ผู้เรียนจะแสดงความสามารถใน 
การล าดับความคิด การใช้ค าที่เหมาะสม และการแบ่งข้อความออกเป็นตอน ผู้สอนควรเลือกหัวข้อ
ส าหรับผู้เรียนที่ไม่ยากนัก เพราะผู้เรียนต้องใช้ความพยายามแสดงความคิดมากกว่าการแสดงเนื้อหา 
ลักษณะการเขียนอาจเป็นดังนี้ คือ 
         2.1 การเขียนที่มีพ้ืนฐานมาจากค าศัพท์ วัตถุประสงค์เพ่ือวัดความเหมาะสมของ
การใช้ค าศัพท์ เช่น การใช้ค าคุณศัพท์เปรียบเทียบระหว่างภาพ 2 ภาพ 
         2.2 การเขียนที่มีพ้ืนฐานมาจากไวยากรณ์ งานที่ให้เขียนจะเกี่ยวกับโครงสร้างที่
ต้องการทดสอบ เช่น เรื่อง Your Last Christmas ใช้การวัดเรื่อง simple past tense เป็นต้น 
        2.3 การเขียนข้อความเป็นตอนๆ การเขียนชนิดนี้เน้นความสามารถในการเขียน
ข้อความที่เป็นความคิดหลักเพียงความคิดเดียวในแต่ละย่อหน้า 
                 2.4 การเขียนเรียงความที่เกิดจากการกระตุ้นความคิด เป็นหัวข้อการเขียน
เรียงความที่อาจได้จากเหตุการณ์หรือข้อโต้แย้ง การให้คะแนนอาจเน้นที่เรื่องการให้เหตุผล การล าดับ
ความคิด การใช้ถ้อยค า และการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพ 
         Finocchiaro & Sako (1983) เสนอวิธีการทดสอบความสามารถทางการเขียนไว้ 
ดังต่อไปนี้ 
          1. การแต่งประโยคจากค าที่ก าหนด 
          2. การเขียนตอบค าถามเก่ียวกับตัวผู้เรียนเอง หรือเกี่ยวกับสื่อที่เรียน 
          3. การเขียนตามค าบอก 
          4. การเขียนข้อความเป็นตอนๆ เล่าเรื่องใหม่จากมุมมองของผู้เรียนเอง หรือ
เขียนบอกเวลาในอดีตหรือในอนาคต 
          5. การเขียนสิ่งที่ผู้เรียนจะพูดหรือจะท าในสถานการณ์ที่ก าหนด 
          6. การเขียนเล่าเรื่องหรือเหตุการณ์ 
          7. การเขียนค าถามจากเรื่องที่อ่าน 
          8. การท าข้อสอบแบบโคลซ (cloze test) 
          9. การเขียนเรียงความจากหัวข้อที่ก าหนด 
         Heaton (1990) กล่าว่า การทดสอบทักษะการเขียนควรให้ผู้เรียนเขียนงานที่
ใกล้เคียงกับสถานการณ์ในชีวิตจริง โดยก าหนดให้ผู้เรียนเขียนอย่างมีจุดมุ่งหมายและทราบว่าผู้อ่าน
คือใคร เพื่อเป็นการจูงใจและกระตุ้นให้ผู้เรียนผลิตงานเขียนที่มีคุณภาพ และ Heaton ได้เสนอ
เทคนิคการทดสอบการเขียนดังนี้ 
          1. การเขียนเรียงล าดับวลีที่ก าหนดให้เป็นประโยคที่สมบูรณ์ 
          2. การเขียนเติมประโยคหรือข้อความที่อ่านให้สมบูรณ์ 
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          3. การกรอกแบบฟอร์ม 
          4. การเขียนจากหมายสั้น ๆ และบันทึกประจ าวัน 
          5. การเขียนเรียงความอย่างอิสระ 
          6. การเขียนข้อความหรือเรื่องจากรูปภาพที่ก าหนดให้ เช่น เขียนบรรยาย
เหตุการณ์ สิ่งของหรือบุคคล การเขียนเล่าเรื่อง การเขียนค าสั่งหรือบอกทิศทาง และการเขียน
บรรยายกระบวนการ 
        สรุปได้ว่า การทดสอบการเขียนเพื่อการสื่อสารเป็นการวัดความสามารถโดยรวม 
(global) ไม่ควรทดสอบเพียงด้านความรู้เกี่ยวกับภาษา แต่เป็นประสิทธิผลในการสื่อสาร  
การน าภาษาไปใช้จริง (use) และการปฏิบัติตนในสถานการณ์ของการสื่อสาร เพ่ือเป็นสิ่งตัดสิน
ประสิทธิผลผู้เรียนไม่ใช่ความรู้ในทางไวยากรณ์ (usage) 
 5. เกณฑ์การตรวจงานเขียน 
     ในการทดสอบทักษะการเขียน มีเกณฑ์การตรวจให้คะแนนงานเขียนหลายวิธี ในที่นี้
ผู้วิจัยจะกล่าวถึงเกณฑ์การตรวจงานเขียนเพื่อการสื่อสารที่เหมาะสมส าหรับการประเมินงานเขียน
ของนักเรียนในระดับประถมศึกษา ดังต่อไปนี้ 
      Valette (1977) กล่าวว่า ในการตรวจงานเขียนเพ่ือการสื่อสารนั้น ผู้สอนควรค านึง
ว่างานเขียนที่ผู้เรียนเขียนนั้นเจ้าของภาษาอ่านแล้วเข้าใจหรือไม่ ถ้าเจ้าของภาษาอ่านแล้วเข้าใจ  
ก็ถือว่าผู้เรียนประสบความส าเร็จในการเขียนนั้น วาเลต (Valette) ได้แนะน าเกณฑ์การตรวจงาน
เขียนแบบมีการแนะแนวทาง (directed composition) จากคะแนนเต็ม 5 คะแนน ไว้ดังนี้ 
          1. ให้ 2 คะแนน ส าหรับข้อความท่ีเขียนได้เหมาะสมกับรูปภาพหรือเนื้อหาที่
ก าหนด 
          2. ให้เพ่ิมอีก 3 คะแนน ถ้าใช้ไวยากรณ์และค าศัพท์ได้ถูกต้อง แม้จะสะกด
ค าศัพท์ ผิดบ้าง 
          3. หรือบวกให้ 2 คะแนน ถ้าสามารถอ่านเข้าใจได้แต่ใช้ไวยากรณ์และค าศัพท์ 
ผิดบ้าง 
          4. หรือบวกให้เพียง 1 คะแนน ถ้าเจ้าของภาษาเองยังอ่านเข้าใจได้ยาก 
      ในกรณีที่แบบทดสอบให้ตัวแนะท่ีเป็นการเขียน (written cue) โดยการเขียนเติม
ข้อมูลในแบบฟอร์มต่างๆ การให้คะแนนอาจให้ 1 คะแนนในแต่ละช่องว่างที่เขียนเติมค าตอบได้
ถูกต้อง 
     Heaton (1990) เสนอวิธีการตรวจงานเขียนไว้ดังนี้ 
      1. วิธีอาศัยความรู้สึกของผู้ตรวจเป็นเกณฑ์ (impression method) การให้คะแนน
ด้วยวิธีนี้ขึ้นอยู่กับความรู้สึกของผู้ตรวจที่มีต้องานเขียนโดยภาพรวมทั้งหมด เป็นวิธีตรวจที่รวดเร็ว 
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และหากใช้ผู้ตรวจ 3 คน ผลที่ได้จะมีความเชื่อถือได้ แต่ส าหรับการตรวจงานเขียนในโรงเรียนนั้นใช้
ผู้ตรวจเพียง 2 คน ก็ถือว่าเพียงพอแล้ว 
      2. วิธีอาศัยการวิเคราะห์ (analytic method) การให้คะแนนด้วยวิธีนี้ ผู้ตรวจต้อง
แยกแยะองค์ประกอบต่าง ๆ ของงานเขียนที่จะให้คะแนน และมีการก าหนดน้ าหนักคะแนนที่ให้ใน 
แต่ละองค์ประกอบได้ดังตัวอย่างการให้มาตราส่วนประเมินค่าแบบ 5 คะแนน ต่อไปนี้ 
 

เกณฑ์ 5 4 3 2 1 

เนื้อหา (content) x     
ไวยากรณ์ (grammar)  x    

ลีลาการเขียนและการสื่อความหมาย (fluency)   x   
การสะกดค า (spelling)   x   

ค าศัพท์ (vocabulary)   x   

คะแนนรวม 17 คะแนน 
  
  Harris & McCann (1994) เสนอแนะการตรวจงานเขียนเพ่ือการสื่อสาร ซึ่งอาศัย
ความรู้สึกของผู้ตรวจ (impression method) เป็นเกณฑ์ ดังนี้ 
    9–10 สามารถสื่อสารได้สอดคล้องกับหัวเรื่อง หรือแนวทางที่ก าหนดให้อย่าง
ครบถ้วนและน่าสนใจ เกือบจะไม่มีข้อบกพร่องทางไวยากรณ์ ค าศัพท์ การสะกดค า หรือเครื่องหมาย
วรรคตอน 
    7–8 สามารถสื่อสารข้อมูลที่จ าเป็นได้ มีข้อบกพร่องทางไวยากรณ์ ค าศัพท์  
การสะกดค าหรือเครื่องหมายวรรคตอนเล็กน้อย 
    5–6 สามารถสื่อสารข้อมูลที่จ าเป็นได้เกือบทั้งหมด และมีข้อบกพร่องพอสมควร 
แต่ยังสามารถเข้าใจได้ 
    3–4 มีข้อมูลจ านวนมากท่ีไม่ได้รับการสื่อสาร และมีข้อบกพร่องที่ยากต่อการเข้าใจ 
    1-2 สื่อสารได้น้อยมาก 
   Kroll (1998) กล่าวว่า ไม่มีการประเมินงานเขียนใดที่ดีที่สุด ขึ้นอยู่กับบริบทของชนิด
ของงานเขียนนั้น ๆ และได้แบ่งมาตราส่วนการประเมินออกเป็น 2 ชนิด คือ 
    1. มาตราส่วนคะแนนภาพรวม (holistic scales) วิธีการนี้ต้องการให้ผู้ตรวจทุกคน
ให้ระดับคะแนนในระดับเดียวกันเมื่ออ่านผลงานเขียนเสร็จแล้ว การตัดสินของผู้ตรวจจะอ่านงาน
อย่างรวดเร็ว และตัดสินด้วยความรู้สึกท่ัวไป ซึ่งขึ้นอยู่กับค าแนะน าในการให้คะแนนโดยปกติแล้วช่วง
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ของการให้คะแนนจะไม่กว้าง บางชนิดจะมี 4 ช่วง แต่ไม่เกิน 6 ช่วง ด้านระดับคะแนนสูงสุด หมายถึง
มีความสามารถในการเขียนดี ระดับคะแนนต่ าสุด หมายถึง ทักษะนั้น ๆ ควรได้รับการพัฒนาปัญหา
ของวิธีนี้ คือ การขาดข้อมูลในคุณภาพงานเขียนในแต่ละชิ้นงาน 
    2. มาตราส่วนคะแนนแบบวิเคราะห์ (analytic scales) ผู้ตรวจจะต้องแยก
องค์ประกอบของงานเขียน และลงความเห็นถึงงานชิ้นที่ดีหรือความส าคัญจากเกณฑ์การให้คะแนนที่
ใช้ประกอบกับหน่วยก าหนดคะแนนการเขียนแต่ละด้าน ตัวอย่าง คือ รูปแบบการตรวจงานเขียนแบบ
ผสมผสานของ Jacobs (1981) ซึ่งมีประโยชน์ต่อการรายงานผลคะแนนที่สามารถได้ข้อมูล 
ด้านการเขียนในแต่ละแง่มุมของผู้เรียนได้ชัดเจน จะอย่างไรก็ตามงานเขียนแต่ละชนิด ควรได้รับการ
ประเมินจากเครื่องมือการประเมินที่สร้างขึ้นเป็นพิเศษ 
   กล่าวโดยสรุป ในการตรวจให้คะแนนงานเขียนมีผู้เสนอรูปแบบในการให้คะแนนไว้
มากมายหลายรูปแบบ แต่เมื่อน ารูปแบบที่คล้ายคลึงกันมาจัดประเภทเข้าด้วยกันแล้ว เกณฑ์การ
ประเมินผลการเขียนเรียงความที่นิยมใช้จะมี 2 วิธี คือ 1. การประเมินแบบรวมเป็นเกณฑ์การประเมิน
ที่ไม่มีเกณฑ์แยกองค์ประกอบที่ชัดเจน ผู้ประเมินสามารถตรวจงานเขียนได้อย่างรวดเร็วโดยใช้
ความรู้สึกของผู้ตรวจเป็นเครื่องตัดสิน โดยอาจใช้ผู้ตรวจหนึ่งคนหรือมากกว่านั้น ในกรณีท่ีผู้ตรวจ
มากกว่าหนึ่งคน จะน าคะแนนมารวมกันแล้วหารเฉลี่ยเป็นคะแนนที่ได้ 2. การประเมินแบบวิเคราะห์
เป็นการประเมินแบบมีเกณฑ์ โดยการแยกคะแนนเป็นส่วน ๆ จากองค์ประกอบของการเขียน  
การก าหนดเกณฑ์แต่ละส่วนอาจเท่ากันหรือไม่เท่ากันก็ได้ ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับระดับความสามารถของ
ผู้เรียน ดังเช่นในระดับต้น อาจจะเป็นความถูกต้องของภาษามากกว่าความสามารถในการสื่อ
ความหมายส่วนในระดับสูงอาจเน้นความสามารถในการสื่อความหมายมากกว่าความถูกต้องของ
ภาษา 
          ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยใช้เกณฑ์การตรวจงานเขียนของ (Harris & McCann, 1994) ใน
การตรวจงานเขียนเรื่องนิทานเนื่องจากเกณฑ์ดังกล่าวเป็นเกณฑ์ที่สามารถใช้ในการประเมินงานเขียน
แบบแนะแนวทาง (guided writing) และมีเกณฑ์การให้คะแนนชัดเจนสะดวกแก่การตรวจให้คะแนน 
โดยใช้กรรมการตรวจ 2 คน เพ่ือความเที่ยงของการตรวจให้คะแนน 
 
แผนการจัดการเรียนรู้ 
 
 1. ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้  
  แผนการจัดการเรียนรู้เป็นสิ่งส าคัญในการจัดการเรียนรู้เพ่ือให้ผู้เรียนบรรลุตาม
วัตถุประสงค์ มีนักการศึกษาได้ให้ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ไว้ ดังนี้ 
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  วัฒนาพร ระงับทุกข์ (2542) ให้ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ไว้ว่าแผนการ
จัดการเรียนรู้ หมายถึง ผลของการเตรียมการอย่างเป็นรูปธรรมของการแปรหลักสูตรสู่กระบวนการ
อย่างเป็นรูปธรรม สู่กระบวนการจัดการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียน 
  กระทรวงศึกษาธิการ กรมวิชาการ (2544) ได้ให้ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ 
คือผลของการเตรียมการวางแผนการจัดการเรียนการสอนอย่างเป็นระบบ โดยน าสาระและมาตรฐาน
การเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ที่คาดหวังรายปี หรือรายภาคมาสร้างหน่วยการเรียนรู้ ค าอธิบายรายวิชา 
และกระบวนการเรียนรู้ โดยเขียนเป็นแผนการจัดการเรียนรู้ให้เป็นไปตามศักยภาพของผู้เรียน 
  รุจิร์ ภู่สาระ (2545) ได้ให้ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ไว้ว่าเป็นเครื่องมือ
แนวทางในการจัดประสบการณ์การเรียนให้ผู้เรียนตามที่ก าหนดไว้ในสาระการเรียนรู้ของแต่ละกลุ่ม 
ซึ่งแผนการจัดการเรียนรู้ที่ดีต้องสามารถตอบค าถามได้ว่าจะให้นักเรียนมีคุณสมบัติที่พึงประสงค์
อะไรบ้าง จะเสริมสร้างกิจกรรมเพ่ือพัฒนาผู้เรียนอะไรบ้าง จึงจะท าให้นักเรียนบรรลุวัตถุประสงค์  
ครูต้องมีบทบาทอย่างไรในการจัดกิจกรรมตั้งแต่ครูเป็นศูนย์กลางจนถึงนักเรียนเป็นผู้จัดท าเอง และ
จะใช้สื่อ/อุปกรณ์อะไรบ้างจึงจะช่วยให้ผู้เรียนบรรลุวัตถุประสงค์ รวมทั้งจะรู้ได้อย่างไรว่านักเรียนเกิด
คุณสมบัติที่คาดหวังไว้ส าหรับการวิจัยเชิงปฏิบัติการในครั้งนี้ ครูผู้วิจัยได้ออกแบบการเขียนแผนการ
จัดการเรียนรู้เอง โดยยึดหลักสูตรคณิตศาสตร์ ระดับมัธยมศึกษาตอนต้นในการวางแผนและก าหนด
กรอบเนื้อหา การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ และหลักการสอนคณิตศาสตร์ ในการจัดทั้งด้านกิจกรรม
การเรียนการสอนและด้านการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ให้เป็นการจัดการเรียนรู้ที่มีคุณภาพ 
เหมาะสมกับวัยและความสามารถของนักเรียนอย่างแท้จริง 
จากที่กล่าวมาพอจะสรุปได้ว่า แผนการจัดการเรียนรู้ หมายถึง แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ใช้
เป็นแนวทางการด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ประกอบการสอนวิชาใดวิชาหนึ่งที่เตรียมไว้
ล่วงหน้าอย่างเป็นระบบ เพื่อจะช่วยให้ผู้เรียนไปสู่จุดหมายปลายทางท่ีก าหนดอย่างมีประสิทธิภาพ 
 2. องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 
  นักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ไว้ ดังนี้ 
   สุนันทา สุนทรประเสริฐ (2544) กล่าวถึงองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ 
        1. หัวเรื่องของแผนการจัดการเรียนรู้ 
        2. สาระส าคัญ 
        3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
        4. เนื้อหา 
        5. กิจกรรมการเรียนการสอน 
        6. สื่อการเรียนการสอน 
        7. การวัดผลประเมินผล 
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       8. ภาคผนวกหรือเอกสารประกอบท้ายแผน 
        9. ความคิดเห็นของผู้ตรวจ 
        10. ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้หรือผลการสอน 
  สุพล วังสินธ์ (2546) กล่าวว่า ส่วนประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ที่จะช่วย
ด าเนินการสอนบรรลุเป้าหมาย จุดประสงค์การเรียนรู้มีหลายข้อแตกต่างกันไป แต่ส่วนที่ขาดไม่ได้
จะต้องมีองค์ประกอบส าคัญ ได้แก่ 
       1. เนื้อหาสาระ 
      2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
       3. กิจกรรมการเรียนการสอน 
       4. สื่อการเรียนการสอน 
         5. การวัดและประเมินผล 
  กระทรวงศึกษาธิการ (2551) แผนการจัดการเรียนรู้ประกอบด้วยมาตรฐานการเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ กระบวนการจัดการเรียนรู้ กระบวนการวัดผลประเมินผล แหล่งการเรียนรู้และ 
หมายเหตุ 
  จากที่กล่าวมาพอจะสรุปได้ว่า แผนการจัดการเรียนรู้ ควรมีองค์ประกอบที่ส าคัญ ได้แก่
หัวเรื่องของแผนการจัดการเรียนรู้ สาระส าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหากิจกรรมการเรียน 
การสอน สื่อการเรียนการสอน การวัดผลประเมินผล ภาคผนวกหรือเอกสารประกอบท้ายแผน  
ความคิดเห็นของผู้ตรวจ ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้หรือผลการสอน 
 3. ลักษณะแผนการจัดการเรียนรู้ 
  ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2544 ได้กล่าวถึง การออกแบบการเรียน 
การสอนของกลุ่มสาระการเรียนรู้และผลการเรียนรู้ที่คาดหวังรายปี หรือรายภาค สถานศึกษาต้อง
มอบหมายให้ผู้สอนทุกคนออกแบบการเรียนรู้ การออกแบบการเรียนรู้จะต้องให้ผู้เรียนพัฒนาทั้งด้าน
ความรู้ ความคิด ทักษะ/กระบวนการ และเจตคติที่ดีต่อภาษาต่างประเทศและสังคม ส่วนการจัดท า
สาระของหลักสูตรนั้นจะประกอบด้วย การวิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้นในกลุ่มสาระ 
การเรียนรู้ ก าหนดผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง ก าหนดเวลา จัดท าค าอธิบายรายวิชา จัดท าหน่วย 
การเรียนรู้และจัดท าแผนการเรียนรู้ (กรมวิชาการ, 2544 ข) รูปแบบของแผนการจัดการเรียนรู้ของ  
กรมวิชาการ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551)  
 4. ขั้นตอนการเขียนแผน 
  การจัดท าแผนการการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ  
ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 กรมวิชาการ ได้ให้แนวทางในการจัดท า
แผนการจัดการเรียนรู้และแผนการเรียนรู้ไว้ ตามขั้นตอน ดังนี้ (กรมวิชาการ, 2547) 
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       4.1 น าหน่วยการเรียนรู้มาจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ทุกหน่วยการเรียนรู้แผน 
การจัดการเรียนรู้มี 2 รูปแบบ คือ 
           4.1.1 แผนการจัดการเรียนรู้เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ย่อยเป็นรายชั่วโมง 
             4.1.2 แผนการจัดการเรียนรู้เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ร่วม ไม่แยกเป็นราย
ชั่วโมง ครูจะต้องท าเป็นแผนการเรียนรู้ย่อยลง 
       4.2 ส่วนประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ ประกอบด้วย 
             4.2.1 ชื่อหน่วยที่ และชื่อหน่วย ชั้นที่สอน และเวลาที่สอน 
                   4.2.2 หน่วยการเรียนรู้จัดเป็นแผนการจัดการเรียนรู้ย่อย ก็คือ หัวข้อเรื่อง  
การเรียนรู้จะเป็นกี่แผนขึ้นกับหัวข้อการเรียนรู้ที่ก าหนดในสาระการเรียนรู้ 
              4.2.3 จุดประสงค์การเรียนรู้ ก าหนดมาจากผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
              4.2.4 สาระการเรียน คือ เนื้อหาสาระการเรียนรู้ การเรียนรู้ที่เป็นหัวข้อย่อยที่สอน 
              4.2.5 กระบวนการจัดการเรียนรู้ คือ การจัดวิธีสอนและกิจกรรมการเรียนที่ครู
และนักเรียนจะต้องปฏิบัติในการจัดการเรียนการสอน 
               4.2.6 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ คือ การก าหนดวิธีการวัดผลและ
ประเมินผล เช่น การสังเกต การตรวจผลงาน การทดสอบ เป็นต้น การวัดและการประเมินผลจะ
ก าหนดเกณฑ์การวัด การตรวจผลงาน และพฤติกรรมการเรียนซึ่งเป็นการประเมินจากสภาพจริง 
               4.2.7 สื่อและแหล่งเรียนรู้จะก าหนดหนังสือประกอบการเรียน สถานที่ท่ีจะ
ศึกษา วิทยากร เป็นต้น 
  อาภรณ์ ใจเที่ยง (2550) ได้เสนอแนะหลักการเขียนแผนการเรียนรู้แต่ละหัวข้อ ดังนี้ 
         1. ชื่อเรื่อง เป็นหัวเรื่องย่อยที่แยกมาจากการอ่านค าอธิบายรายวิชา หรือจาก 
แนวการสอนของกรมวิชาการ 
         2. จ านวนคาบ เป็นคาบท่ีใช้สอนเรื่องย่อยนั้น โดยค านวณจากจ านวนคาบของ 
หัวข้อใหญ่ ค านวณคาบเวลาให้เหมาะสมกับน้ าหนักและประมาณของหัวข้อย่อยนั้น 
         3. สาระส าคัญ คือ แก่นของความรู้ทักษะ และเจตคติท่ีต้องการให้ผู้เรียนได้รับ
หลังจากเรียนเรื่องนั้น ๆ แล้ว การเขียนสาระส าคัญให้ค านึงถึงหลักการเขียน ดังนี้ 
            3.1 เป็นประโยคที่สมบูรณ์และได้ใจความ 
              3.2 ใช้ค ากะทัดรัดชัดเจน ไม่ฟุ่มเฟือย 
            3.3 มีใจความตรงกับเนื้อหาที่สอน 
       4. จุดประสงค์ ต้องเขียนเป็นจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม ประกอบด้วยจุดประสงค์
ปลายทาง และจุดประสงค์น าทาง 
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       5. เนื้อหา ซึ่งเป็นสาระความรู้ที่ต้องการให้ผู้เรียนได้ศึกษาในคาบเวลาเรียนนั้นใน 
การเขียนอาจเขียนเพียงหัวข้อหรือเค้าโครงเท่านั้น ไม่ต้องลงรายละเอียดทั้งหมด 
       6. กิจกรรมการเรียนการสอน เป็นวิธีการจัดประสบการณ์ให้แก่ผู้เรียนซึ่งต้องจัดให้
สอดคล้องตามเจตนารมณ์ของหลักสูตร 
     7. สื่อการเรียนการสอน หมายถึง วัสดุ อุปกรณ์ที่ครู นักเรียนใช้ประกอบการเรียน
การสอนในเรื่องนั้น เพ่ือให้นักเรียนเป็นรูปธรรมและเกิดการเรียนรู้ยิ่งขึ้น 
    8. การวัดและประเมินผล มีความจ าเป็นที่ผู้สอนจะต้องวัดและประเมินทุกครั้งที่สอน
เพ่ือให้ได้ทราบว่าผู้เรียนเกิดการเรียนรู้บรรลุตามจุดประสงค์ท่ีได้ก าหนดไว้หรือไม่อย่างไร 
 5. การประเมินแผนการเรียนรู้ 
  การประเมินแผนการเรียนรู้ เพ่ือตรวจสอบความถูกต้อง เหมาะสม ครอบคลุม  
เพ่ือการปรับปรุงแก้ไข 
  วัฒนาพร ระงับทุกข์ (2542) ได้กล่าวถึงการประเมินแผนการเรียนรู้ไว้ 3 ระยะ ดังนี้ 
          1. การประเมินแผนการเรียนรู้ก่อนน าไปใช้ ซึ่งเป็นการตรวจสอบแผนการเรียนรู้
ก่อนน าไปใช้สอนจริง ว่าเป็นแผนการเรียนรู้ที่เขียนได้ถูกต้องตามรูปแบบการเขียนแผนการเรียนรู้
หรือไม่ แต่ละหัวข้อในแผนการเรียนรู้มีความเหมาะสมสอดคล้องครอบคุลมถูกต้องตามหลักวิชาและ 
ที่ส าคัญแผนการจัดการเรียนรู้นั้นเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง หรือผู้เรียนเป็นส าคัญหรือไม่มีและไม่มีสิ่ง
ใดที่ยังขาดตกบกพร่องควรปรับปรุงแก้ไข 
          2. การประเมินแผนการเรียนรู้ระหว่างน าไปใช้เป็นการตรวจสอบการปฏิบัติไปตาม
แผนการเรียนรู้ โดยสังเกตและบันทึกปัญหา หรือข้อบกพร่องต่าง ๆ ที่ท าให้การเรียนการสอน  
ไม่เป็นไปตามที่วางแผน หรือไม่ประสบผลส าเร็จ และประเด็นที่ควรแก้ไขปรับปรุงต่อไป 
           3. การประเมินแผนการเรียนรู้เมื่อสิ้นสุดการใช้ เป็นการประเมินภาพรวมเมื่อสอน
จบแต่ละหน่วยหรือบท และเมื่อสอบจบทั้งรายวิชา เพื่อให้ได้ข้อสรุปว่าเมื่อจัดการเรียนการสอนตาม
แผนการเรียนรู้ที่จัดท าไว้แล้วนั้น บรรลุตามวัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้หรือไม่ผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียน
ของผู้เรียนเป็นอย่างไร 
 6. การประเมินองค์ประกอบต่าง ๆ ของแผนการเรียนรู้ 
  การประเมินผลการเรียนรู้ก่อนน าไปใช้โดยผู้เชี่ยวชาญอาศัยหลักการของ Rovinelly 
และ Hambleton (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ์, 2534) โดยใช้ผู้เชี่ยวชาญอย่างน้อย 3 คน เพื่อ
ตรวจสอบว่าองค์ประกอบต่าง ๆ ในแผนการเรียนรู้ที่ได้จัดท าขึ้นมีความถูกต้องครอบคลุม ชัดเจน 
และสัมพันธ์กันหรือไม่เพียงใด โดยมีแนวทางการตรวจสอบ ดังนี้ 
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                1. ตรวจสอบจุดประสงค์การเรียนรู้ ว่าถูกต้องตามหลักการเขียน ครอบคลุม
พฤติกรรมที่ก าหนด (พุทธวิสัย / ทักษะวิสัย / จิตพิสัย) และระดับพฤติกรรมที่ก าหนดเหมาะสมกับ
เวลาเนื้อหาและตัวผู้เรียน 
                2. ตรวจสอบจุดประสงค์น าทาง ว่าระบุพฤติกรรมที่สามารถวัดได้ ประเมินได้และ
ระบุพฤติกรรมได้ครบถ้วนและสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ ซึ่งแสดงให้เห็นว่าผู้เรียนสามารถ
บรรลุพฤติกรรมแต่ละด้านที่ก าหนดในจุดประสงค์การเรียนรู้ 
                3. ตรวจสอบเนื้อหา ว่ามีความถูกต้องตามหลักวิชาชัดเจนไม่สับสนและทันสมัย
ครบถ้วนเพียงพอที่จะเป็นพื้นฐานในการสร้างข้อความรู้ใหม่หรือเกิดพฤติกรรมหรือทักษะที่ต้องการ 
                4. ตรวจสอบสาระส าคัญ ว่าแสดงความคิดรวบยอดของเนื้อหาหรือแก่นของเรื่อง
และสอดคล้องสัมพันธ์กับจุดประสงค์การเรียนรู้และเนื้อหา 
                5. ตรวจสอบกิจกรรมการเรียนการสอน ว่าสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้และ
สอดคล้องกับความต้องการ ความสามารถและวัยของผู้เรียน ความเหมาะสมของเวลาสถานที่ วัสดุ 
อุปกรณ์ และสภาพแวดล้อมของห้องเรียนและโรงเรียน กิจกรรมน่าสนใจ จูงใจให้กระตือรือร้นที่จะ
เรียนรู้ และเข้าร่วมกิจกรรมสร้างเสริมทักษะข้อความรู้และพฤติกรรมที่ก าหนดได้อย่างครบถ้วนและ 
มีประสิทธิภาพ แสดงความคิดริเริ่มสร้างสรรค์แปลกใหม่เป็นกิจกรรมที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
                6. ตรวจสอบสื่อ ความเหมาะสมกับวัย ความสนใจ ความสามารถของผู้เรียน
สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนการสอน เหมาะสมกับสภาพแวดล้อมของห้องเรียนและโรงเรียน 
                7. ตรวจสอบการวัดและประเมินผล ดูว่าวิธีการวัดและเครื่องมือวัดสอดคล้องกับ
พฤติกรรมที่ก าหนดในจุดประสงค์ สอดคล้องกับธรรมชาติของวิชา และสอดคล้องกับข้ันตอนและ
กระบวนการเรียนรู้ในกิจกรรม ใช้วิธีวัดและประเมินผลที่หลากหลาย เกณฑ์การประเมินมี 
ความสอดคล้องกับระดับความสามารถของผู้เรียน 
    สรุปว่า ในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้นั้นต้องรู้จกความหมาย รู้จักองค์ประกอบที่
ส าคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ ลักษณะของแผนที่ดี การเขียนต้องมีล าดับขั้นตอน เมื่อเขียนแผน
เสร็จแล้วต้องมีการประเมินแผน ซึ่งรวมไปถึงการประเมินองค์ประกอบต่าง ๆ ของแผนการจัดการ
เรียนรู้ก่อนน าไปใช้ เพ่ือผู้เรียนจะได้ไปสู่พฤติกรรมที่คาดหวังแผนการจัดการเรียนรู้ที่มีคุณภาพจะ
แสดงถึงการเตรียมความพร้อมของครูที่จะให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่อนักเรียน 
 7. ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 
     ในการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารให้บรรลุวัตถุประสงค์ตาม
หลักสูตรที่ก าหนด และตามความต้องการของนักเรียนนั้นหน่วยศึกษานิเทศก์ ส านักนิเทศส านักงาน   
การประถมศึกษาแห่งชาติ (2542) ได้ให้ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับรายละเอียดขั้นตอนการสอนไว้ ดังนี้ 
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           1. ขั้นเตรียมความพร้อมหรือขั้นนาเข้าสู่บทเรียน (Warm Up) เป็นกิจกรรมทีจ่ัดขึ้น 
เพ่ือให้ผู้เรียนมีความพร้อมที่จะเรียนเนื้อหาใหม่ อาจจะเป็นการทบทวนเนื้อหาที่เรียนผ่านมาแล้ว 
หรืออาจจะเป็นการน าเข้าสู่เนื้อหาใหม่ที่ก าลังจะเรียนต่อไป กิจกรรมที่ใช้ในขั้นตอนนี้อาจจะเป็นเพลง 
เกม นิทาน การสนทนา หรือการแสดงต่าง ๆ เป็นต้น 
           2. ขั้นการน าเสนอ (Presentation) เป็นการให้ตัวป้อนภาษา (Language Input) 
แก่ผู้เรียนที่เป็นตัวอย่างภาษาที่ใช้ในชีวิตจริง และตัวอย่างภาษาท่ีครูผู้สอนเลือกใช้ในห้องเรียน
ครูผู้สอนแสดงบทบาทเป็นผู้ให้ข้อมูล (Informant) และผู้เรียนมีหน้าที่ในการฟังและสังเกต 
          3. ขั้นฝึก (Practice) เป็นการฝึกภาษาในสถานการณ์เดียวกันกับที่ครูผู้สอนน าเสนอ
ในขั้นที่เสนอ (Presentation) ทั้งนี้ เพื่อเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ฝึกการใช้ภาษาในสถานการณ์ที่เหมือน
จริง ครูผู้สอนแสดงบทบาทเป็นผู้ควบคุม (Conductor) ในการฝึกภาษาของผู้เรียน และผู้เรียนมี
หน้าที่ในการฝึกและมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน 
       4. ขั้นน าไปใช้ (Production) ต้องออกแบบกิจกรรมเพ่ือให้นักเรียนได้ใช้ภาษาใน
การสื่อสารในสถานการณ์เหมือนชีวิตจริง และเป็นสถานการณ์ใหม่ (New Situation) อาจจะ
คล้ายคลึงกับสถานการณ์ท่ีครูผู้สอนได้น าเสนอไปแล้ว ทั้งนี้เพ่ือส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ใช้ภาษาที่เขาได้
เรียนรู้มาแล้ว ทั้งในส่วนที่ได้เรียนรู้ในชั่วโมงก่อน ๆ และในชั่วโมงท่ีก าลังเรียนอยู่ครูผู้สอนแสดง
บทบาทเป็นผู้ให้ค าแนะน า (Advisor) คอยแนะน าและช่วยเหลือผู้เรียนในการน าภาษาไปใช้ ผู้เรียน 
มีหน้าที่ในการผลิตภาษา (Productive Language Use) 
      5. ขั้นสรุป (Wrap up) เป็นกิจกรรมที่จัดขึ้นเพ่ือให้ผู้เรียนได้สรุป สาระส าคัญของ
บทเรียน กิจกรรมที่จัดขึ้นในขั้นตอนนี้อาจจะเป็นเพลง เกม การท าแบบฝึกหัดต่าง ๆ หรือการ
มอบหมายงาน เป็นต้น 
   จากการศึกษารูปแบบการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ที่กล่าวมา ผู้วิจัยได้น าเอารูปแบบ
การเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ของกรมวิชาการ โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบการสอน 
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร โดยใช้เกมในข้ันฝึกและใช้แบบฝึกทักษะการอ่านและเขียนค าศัพท์ในขั้น
น าไปใช้ 
 
การวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
 
 การวิจัยเชิงปฏิบัติการ ถือเป็นกระบวนการวิจัยอีกรูปแบบหนึ่งที่ใช้กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ในการค้นหาความรู้ ความจริง ซึ่งในปัจจุบันการวิจัยเชิงปฏิบัติการได้ถูกน ามาใช้ใน
องค์กรหรือสถาบันการศึกษาอย่างแพร่หลาย โดยมีจุดประสงค์หลักเพ่ือน าวิธีการมาใช้ใน  
การแก้ปัญหาที่ก าลังเกิดขึ้นระหว่างการปฏิบัติงานหรือนามาใช้เพ่ือต้องการเปลี่ยนแปลงสิ่งที่ต้องการ
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ปรับปรุงให้มีการพัฒนาไปในทางท่ีดีขึ้น โดยผู้วิจัยเป็นผู้ด าเนินการเองเนื่องจากกระบวนการวิจัยเชิง
ปฏิบัติการสามารถยืดหยุ่น ให้สอดคล้องกับสภาพที่เกิดขึ้นจริงโดยไม่มี การควบคุมตัวแปรใด ๆ ทั้งสิ้น 
ระหว่างการด าเนินการปล่อยให้เหตุการณ์ด าเนินไปอย่างเป็นธรรมชาติ ดังนั้นผู้วิจัยจึงเลอืกการวิจัย
เชิงปฏิบัติการในการพัฒนากระบวนการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) 
ของผู้เรียนโดยผู้วิจัยเสนอรายละเอียดเกี่ยวกับการวิจัยเชิงปฏิบัติการตามประเด็น ต่าง ๆ ดังนี้ 
 ความหมายของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
  การวิจัยเชิงปฏิบัติการนั้นได้มีนักวิจัยหลายท่าน ได้น ามาศึกษาและเรียกชื่อแตกต่างกัน
ไป เช่นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ การวิจัยในชั้นเรียน การวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนการสอน การวิจัย 
เพ่ือพัฒนางาน การวิจัยเพื่อแก้ปัญหาเฉพาะหน้าและการวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียน ซึ่งแต่ละค า
หมายถึง การวิจัยเชิงปฏิบัติการทั้งสิ้น โดยนักวิจัยแต่ละท่านให้ความหมายดังนี้ 
   ส.วาสนา ประวาลพฤกษ์ (2538) กล่าวว่า วิจัยเชิงปฏิบัติการ เป็นรูปแบบของวิธี
การศึกษาค้นคว้าแบบส่องสะท้อนตนเองเป็นหมู่คณะของกลุ่มผู้ปฏิบัติงานในสถานการณ์ทางสังคม 
เพ่ือต้องการที่จะพัฒนาหาลักษณะที่ชอบธรรมและความชอบด้วยเหตุผลของวิธีการปฏิบัติงาน เพื่อให้
ได้รูปแบบหรือแนวทางไปใช้ในการพัฒนาคุณภาพการปฏิบัติงานนั้น และในขณะเดียวกันก็เป็นการ
พัฒนาความเข้าใจเกี่ยวกับการปฏิบัติงานนั้น ๆ ให้สอดคล้องกับภาวะของสังคมและสถานการณ์ท่ี
เกี่ยวข้อง กลุ่มผู้ร่วมงานวิจัยนี้อาจรวมถึงครู นักเรียน ผู้บริหารโรงเรียน ผู้ปกครองนักเรียน และ
สมาชิกในชุมชนอ่ืน ๆ ที่มีส่วนเกี่ยวข้องกลุ่มใดก็ได้ที่สนใจร่วมกัน เป็นวิธีการที่กลุ่มคนจัดระบบ
สถานการณ์จากสิ่งที่เขาเรียนรู้จากประสบการณ์ของตัวเขาเอง และแลกเปลี่ยนประสบการณ์เหล่านี้
กับบุคคลอ่ืน ๆ ด้วย 
   กิตติพร ปัญญาภิญโญผล (2540) ให้ความหมายการวิจัยเชิงปฏิบัติการว่า เป็น
การศึกษา ค้นคว้าเพื่อหาวิธีการแก้ปัญหา ปรับปรุง เปลี่ยนแปลง เพ่ือพัฒนาคุณภาพของงานที่ตน 
ก าลังปฏิบัติอยู่ และขณะเดียวกันสร้างความเข้าใจถึงสภาพและกระบวนการเปลี่ยนที่เกิดขึ้น โดยผ่าน
กระบวนการของวงจรแบบบันไดเวียน ข้อมูลที่รวบรวมได้ระหว่างด าเนินงานเป็นฐานของการปรับ 
แก้ไขในขั้นถัดไป ซึ่งสอดคล้องกับ บุญมี พันธุ์ไทย (2542)) ที่กล่าวว่า การวิจัยเชิงปฏิบัติการ (action 
research) เป็นการวิจัยเพื่อแก้ปัญหาเฉพาะหน้าหรือเพ่ือน าผลการวิจัยไปใช้ในการท างานและ
ปรับปรุงงานที่ตนเองปฏิบัติอยู่ให้ดีและมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น เช่น การวิจัยหาเทคนิคการสอนที่มี
ประสิทธิภาพ เป็นต้น 
   คงศักดิ์ ธาตุทองผล (2542) ให้ความหมายการวิจัยเชิงปฏิบัติการว่า เป็นการศึกษา 
ค้นคว้าปัญหาเพ่ือการปรับปรุงและท าความเข้าใจปัญหาด้วยการกระท า และเรียนรู้จากการกระท า
นั้น ๆ หรือวิจัยอย่างมีระบบ ซึ่งเก่ียวข้องกับความร่วมมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล และสะท้อนได้
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อย่างพินิจพิเคราะห์ เพ่ือน าผลที่ได้ไปใช้ในการปรับปรุงการปฏิบัติการอย่างต่อเนื่องจนเป็นที่พอใจ
ของผู้วิจัย 
   นพดล เจนอักษร (2549) ให้ความหมายการวิจัยของครู (action research)  
เป็นงานวิจัยที่แสดงคุณค่าของความเป็นครูโดยแท้ เพราะเป็นการน าเสนอเรื่องราวเกี่ยวกับการเรียน
การสอนของครูและนักเรียนต่อสาธารณชน ดังนั้นจึงถือเป็นแนวปฏิบัติว่าครูความจะได้รับการ
สนับสนุนให้ท า action research ตามรูปแบบและเนื้อหาที่ต้องการ บางครั้งเรียกการวิจัยของครู 
(action research) ในชื่อ การวิจัยในชั้นเรียน (classroom research) หรือ การวิจัยเชิงปฏิบัติการ
ในชั้นเรียน (classroom action research) ก็มี ขอบเขตงานวิจัยของครู หรืองานวิจัยในชั้นเรียน  
ก็จะอยู่ในบริบทของห้องเรียนเป็นใหญ่ 
   นงนภัส คู่วรัญญู เที่ยงกมล (2551) ให้ความหมายการวิจัยเชิงปฏิบัติการว่า เป็นการ
วิจัยที่นักวิจัยและนักปฏิบัติทางานร่วมกันตลอดกระบวนการของการศึกษาค้นคว้า ซึ่งมีคุณลักษณะ  
4 ประการ คือ 1. มีการร่วมมือประสานงานระหว่างนักวิจัย 2. นักปฏิบัติมีการแก้ปัญหาโดยการลงมือ
ปฏิบัติ 3. มีการเปลี่ยนแปลงในการปฏิบัติ และ 4. การพัฒนาทฤษฎีนั้นมีวิธีการหรือกระบวนการ
หลายรูปแบบ 
   ไพศาล สุวรรณน้อย (2552) กล่าวว่า การวิจัยเชิงปฏิบัติการ (action research) 
เป็นการอธิบายความพยายามที่จะปรับปรุงหรือพัฒนาการทางานของผู้วิจัย ถ้าเป็นการวิจัยของครูก็
เป็นการตีความหมายจากข้อมูลในเรื่องที่ครูสนใจหรือท่ีเกี่ยวข้องกับการเรียนการสอน เพ่ือท าความ
เข้าใจกับสิ่งที่เกิดขึ้นในการเรียนการสอน และนามาสู่การพัฒนาการจัดการเรียนการสอนของตนเอง 
   Car and Kemmis (1986 อ้างถึงใน  องอาจ นัยพัฒน์, 2551) ให้ความหมายการ
วิจัยเชิงปฏิบัติการว่า เป็นเพียงรูปแบบหนึ่งของการสืบเสาะค้นหาความรู้ความจริงแบบสะท้อนกลับ
ความคิดไปมาด้วยตนเอง (self-reflective thinking) ที่กระท าภายใต้ภาระรับผิดชอบของบุคคล 
ผู้มีส่วนร่วมที่อยู่ในหน่วยงานหรือสถานที่ต่าง ๆ ทางสังคม โดยมีจุดมุ่งหมายหลักเพ่ือปรับปรุงเหตุผล
และความถูกต้องของการปฏิบัติงาน ความเข้าใจในการปฏิบัติงานตลอดจนสภาวการณ์ที่แวดล้อมการ
ปฏิบัติงานต่าง ๆ 
   Sagor (1998 อ้างถึงใน  องอาจ นัยพัฒน์, 2551) ให้ความหมายการวิจัยเชิง
ปฏิบัติการว่า เป็นกระบวนการสืบค้นหาความรู้ความจริงที่กระท าโดยบุคคลผู้ปฏิบัติงานและเพ่ือ
บุคคลผู้ปฏิบัติงาน เหตุผลส าคัญส าหรับการท าวิจัยเชิงปฏิบัติการเพ่ือช่วยในการปรับปรุงและหรือท า
ให้การด าเนินงานของผู้ปฏิบัติดียิ่งขึ้น 
   Mill (2003 อ้างถึงใน  องอาจ นัยพัฒน์, 2551) ให้ความหมายการวิจัยเชิง
ปฏิบัติการว่า เป็นกระบวนการสืบหาความรู้ความจริงเป็นระบบที่ดาเนินการโดยครู อาจารย์ นักวิจัย 
(teacher researchers) ครู อาจารย์ใหญ่ ผู้ให้ค าปรึกษาประจ าโรงเรียน หรือผู้มีส่วนได้ส่วนเสียใน
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บริบทการเรียนการสอน โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือรวบรวมสารสนเทศท่ีน าไปสู่การเพ่ิมพูนความเข้าใจ 
การพัฒนาการด าเนินงาน การเปลี่ยนแปลงทางบวกใด ๆ ในบริบทของโรงเรียน รวมทั้งการปรับปรุง
ผลลัพธ์การเรียนรู้ของนักเรียน (student outcome) และวิถีชีวิตของบุคคลต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง 
   Isaac and Michael (1983 อ้างถึงใน  (ศิริชัย กาญจนวาสี, ทวีวัฒน์ ปิตยานนท์ 
และดิเรก ศรีสุโข, 2551) ให้ความหมายการวิจัยเชิงปฏิบัติการว่า เป็นการวิจัยที่มุ่งพัฒนาวิธีการหรือ
ทักษะใหม่ ส าหรับน าไปใช้แก้ปัญหาที่เกิดขึ้นโดยตรงในสถานการณ์ท่ีก าลังด าเนินอยู่ 
   Zuber-Sterritt (1992) เป็นผู้น าที่มีชื่อเสียงในการใช้กระบวนการวิจัยเชิง
ปฏิบัติการเพ่ือพัฒนาคุณภาพทางวิชาการของบุคลากร (staff development) ในมหาวิทยาลัย  
ได้ให้ความหมายของค าว่าการวิจัยเชิงปฏิบัติการในรูป The CRASP model ดังนี้ 1. ร่วมมือใน 
การสืบสวนสอบสวนปัญหาอย่างวิเคราะห์วิจารณ์ (critical collatorative enquiry) 2. สะท้อนผล
การปฏิบัติการโดยผู้ปฏิบัติ (reflective practioners) 3. อธิบายข้อค้นพบและเผยแพร่ 
(accountable to public) 4. ประเมินผลการปฏิบัติการของตน (self evaluation) 5. มีส่วนร่วมใน
การแก้ปัญหา (participative problem- solving) และการด าเนินการพัฒนากิจกรรมต่อไป 
   Bogdan and Biklen (1982)  กล่าวว่าการวิจัยเชิงปฏิบัติการ หมายถึงกระบวนการ
รวบรวมข้อมูลอย่างเป็นระบบเพ่ือการเปลี่ยนแปลงและพัฒนาสังคมให้ดีขึ้นกว่าเดิม 
    Fouch (1980 อ้างถึงใน  กิตติพร ปัญญาภิญโญผล, 2540) กล่าวว่า การวิจัยเชิง
ปฏิบัติการเป็นรูปแบบการวิจัยโดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือแก้ปัญหาในชั้นเรียน ผู้วิจัยคือครูในชั้นเรียน
นักวิจัยไม่สนใจที่จะนาผลไปอ้างอิง และไม่เข้มงวดในเรื่องการควบคุมตัวแปร 
   Dick (2009 อ้างถึงใน  กิตติพร ปัญญาภิญโญผล, 2540) กล่าวว่าการวิจัยเชิง
ปฏิบัติการประกอบด้วยวิธีวิทยาการวิจัยที่ท าให้เกิดผลการปฏิบัติ (action outcome) และ
ผลการวิจัย (research outcome) ในเวลาเดียวกันโดยมีข้ันตอนการวิจัยที่เป็นวงจรต่อเนื่อง action 
ลงมือท า น ามาซึ่งการเปลี่ยนแปลงในหน่วยงาน ชั้นเรียน หรือชุมชน research วิจัยเพื่อเพ่ิมพูน 
ความเข้าใจให้กับผู้วิจัย รวมถึงผู้ที่เกี่ยวข้องกับผู้วิจัยหรือทั้งสองฝ่ายในเรื่องของกระบวนการ
เปลี่ยนแปลงและผลที่เกิดขึ้นจากการเปลี่ยนแปลง จุดเน้นส าคัญของการวิจัยเชิงปฏิบัติการคือ  
การลงมือปฏิบัติและท่ีส าคัญรองลงมากคือการวิจัยเพ่ือช่วยในรูปของการเพ่ิมพูนความเข้าใจให้กับ 
ผู้ปฏิบัติโดยตรง กล่าวคือ เป็นงานวิจัยในงานที่ตนก าลังปฏิบัติอยู่ เป็นการด าเนินการด้วยตนเองเพ่ือ
เสาะหา ค้นหาเกี่ยวกับเรื่องของตนเอง 
   นอกจากนั้น รุ่งทิวา สิงหัดชัย (2547) และ สุวมล ว่องวาณิช (2550) ได้สรุป
ความหมายของการวิจัยเชิงปฏิบัติการสอดคล้องกันคือเป็นกระบวนการสร้างความรู้ใหม่ที่เชื่อถือได้ใน
การปฏิบัติงานของครูอย่างมีระบบ เพ่ือแก้ไขปัญหาและนาผลมาใช้ปรับปรุงการเรียนการสอนเพื่อให้
เกิดประโยชน์สูงสุดกับผู้เรียนเป็นการวิจัยที่ต้องทาอย่างรวดเร็ว น าผลไปใช้ทันทีและสะท้อนข้อมูล
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เกี่ยวกับการปฏิบัติงานต่าง ๆ ได้ทั้งของตนเองและกลุ่มเพ่ือนร่วมงานในโรงเรียนโดยใช้วงจร 4 
ขั้นตอน คือการวางแผน การลงมือปฏิบัติ การสังเกต และการสะท้อนผล การปฏิบัติงานเพื่อพัฒนา
กระบวนการเรียนรู้และกระบวนการปฏิบัติงานของตนเอง ดังนั้นผู้วิจัยจึงต้องเป็นบุคคลแห่ง 
การเรียนรู้ที่สามารถรับรู้ข้อมูล แล้วน ามาวิเคราะห์โดยใช้ทักษะกระบวนการค้นหาความจริง  
แล้วสร้างสื่อความรู้และใช้ความรู้เพ่ือการปฏิบัติงานได้อย่างถูกต้อง 
   Eileen (1985 อ้างถึงใน  กิตติพร ปัญญาภิญโญผล, 2540) ให้ความหมายของการ
วิจัยเชิงปฏิบัติการว่า เป็นกระบวนการที่มีระเบียบ กฏเกณฑ์โดยทุกคนมีส่วนร่วมในการตรวจสอบ
และประเมินผลอย่างหลากหลาย นอกจากนั้นยังต้องได้รับร่วมมือจากทุกฝ่ายเพ่ือประสิทธิภาพของงาน 
   ประวิต เอราวรรณ์ (2545) กล่าวว่าการวิจัยเชิงปฏิบัติการหมายถึง กระบวน
การศึกษาค้นคว้าร่วมกันอย่างเป็นระบบของกลุ่มผู้ปฏิบัติงาน เพ่ือทาความเข้าใจต่อปัญหาที่ก าลัง
เผชิญอยู่และหาวิธีแก้ไขปรับปรุงเปลี่ยนแปลงให้ดีขึ้น 
   นพเก้า ณ พัทลุง (2548) ให้ความหมายการวิจัยเชิงปฏิบัติการหมายถึงกระบวนการ
ศึกษาและตรวจสอบเพ่ือการค้นพบแล้วนาผลการวิจัยไปใช้แก้ปัญหาหรือพัฒนาคุณภาพ  
การปฏิบัติงานขององค์กร ผลการวิจัยเกิดประโยชน์ต่อปัญหานั้นและในเวลานั้นเท่านั้น อาจไม่เกิด
ประโยชน์ต่อปัญหาอ่ืนก็ได้ และสามารถกระทากับรายบุคคลหรือกลุ่มบุคคลก็ได้ 
   องอาจ นัยพัฒน์ (2551) กล่าวว่าการวิจัยเชิงปฏิบัติการเป็นการวิจัยที่ท าโดยนักวิจัย
และคณะบุคคลในหน่วยงาน โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือน าผลการวิจัยที่ค้นพบไปใช้ปรับปรุงหรือพัฒนา
คุณภาพการปฏิบัติงานได้อย่างทันต่อเหตุการณ์ และสอดคล้องกับสภาพปัญหาที่ต้องการแก้ไขรวมทั้ง
กลมกลืนสิ่งแวดล้อมในสภาพเหล่านั้น 
   วันทิพย์ สินสูงสุด (2549) ได้ให้ความหมายของการวิจัยเชิงปฏิบัติว่าการเป็น
การศึกษาค้นคว้าอย่างเป็นกระบวนการ มีการวางแผนดาเนินการให้ได้มาซึ่งข้อค้นพบที่ถูกต้องเชื่อถือ
ได้เพ่ือนามาแก้ปัญหาในการทางานของตน 
   ฉวีวรรณ สายทอง (2549) กล่าวว่าการวิจัยเชิงปฏิบัติการเป็นวิธีการศึกษาค้นคว้า
เพ่ือมุ่งในการแก้ปัญหา หรือพัฒนางานที่ปฏิบัติอยู่ให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น ด้วยกระบวนการและ 
ขั้นตอนในการศึกษาที่เป็นระบบ เพ่ือให้ได้มาซึ่งข้อสรุปข้อเท็จจริงที่จะนาไปสู่การแก้ปัญหาหรือ
พัฒนางานนั้น ๆ 
   ธีรวุฒิ เอกะกุล (2550) ให้ความหมายของการวิจัยเชิงปฏิบัติการว่าเป็นการรวบรวม
หรือการแสวงหาข้อเท็จจริงโดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อสรุป อันจะนาไปสู่
การแก้ปัญหาที่เผชิญอยู่ในขอบข่ายงานที่รับผิดชอบ โดยมีการปรับปรุงแก้ไขและด าเนินการซ้ า ๆ 
จนกระท่ังสามารถแก้ไขปัญหาที่ประสบอยู่ได้ส าเร็จ 
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  สรุปได้ว่า การวิจัยเชิงปฏิบัติการหมายถึง การคิดค้นหาแนวทางการปฏิบัติในการสร้าง
องค์ความรู้ใหม่ที่ดีกว่าเดิมให้มีคุณภาพ เพื่อแก้ไขปัญหา รวมทั้งการปรับปรุงและพัฒนาการเรียน 
การสอนอย่างถูกต้อง เหมาะสมที่ด าเนินไปพร้อมกับการปฏิบัติงาน โดยครูต้องหาวิธีแก้ปัญหา และ
สามารถใช้ข้อมูลที่มีอยู่ในห้องเรียนมาใช้ในการค้นหาค าตอบพร้อมการสะท้อนผลการวิจัย ซึ่งมี 4 
ขั้นตอน คือ 1. การวางแผนงาน (planning) 2. การลงมือปฏิบัติงาน (action) 3. การสังเกตผล 
การปฏิบัติงาน (observation) 4. การสะท้อนกลับการปฏิบัติงาน (reflection) 

ประวัติความเป็นมาของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
  การวิจัยเชิงปฏิบัติการถูกกล่าวถึงครั้งแรกในราวปีคริสต์ศักราช 1944 โดยเคริ์ท เลวิน 
(Kurt Lewin) นักจิตวิทยาสังคมชาวเยอรมัน ต่อมาสตีเฟน คอรี่ (Stephen Corey) ได้น าการวิจัย 
เชิงปฏิบัติการมาใช้ในวงการศึกษาโดยสนับสนุนให้ครูท าการวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียนควบคู่กับ
การปฏิบัติการสอน ส่วนในสหราชอาณาจักรจอนห์อิลเลียตต์ และเคลม อเดลแมน (John Elliott & 
Clem Adelman) ได้น าวิธีการวิจัยเชิงปฏิบัติการมาใช้ในโครงการสอนฟอร์ด (ford teaching 
project) เพ่ือช่วยครูพัฒนาการเรียนการสอนในชั้นเรียน โดยในการวิจัยนั้นจะน าผลของ 
การศึกษาวิจัยมาใช้แก้ปัญหาอย่างทันท่วงที ส.วาสนา ประวาลพฤกษ์ (2538) แนวคิดนี้ได้รับการ
ยอมรับและถูกน าไปประยุกต์ใช้ส าหรับงานวิจัยในศาสตร์หลายสาขา จุดก าเนิดของการวิจัยเชิง
ปฏิบัติการคือความพยายามในการแสวงหาความรู้ เพ่ือแก้ปัญหาที่เผชิญอยู่ในปัจจุบันโดยตั้งอยู่บน
ฐานที่เชื่อว่าความรู้ของมนุษย์ที่เกิดจากความมุ่งมั่นที่จะปฏิบัติ และสร้างความเข้าใจร่วมกันโดยไม่
จ าเป็นต้องด าเนินการโดยผู้เชี่ยวชาญภายนอก (ศูนย์การเรียนรู้ดอกคาใต้, 2550) และสาเหตุที่ท าให้
การวิจัยเชิงปฏิบัติการได้รับความสนใจน่าจะมาจากปรากฏการณ์ดังนี้ (องอาจ นัยพัฒน์, 2551) 
  1. ผู้ปฏิบัติต้องการศึกษาปัญหาที่เกิดข้ึนในหน่วยงาน 
  2. ผลการศึกษาแบบเดิมเน้นวิชาการ ด าเนินการโดยนักวิจัยภายนอกมีความสอดคล้อง
กับสภาพปัญหาน้อยและยากต่อการน าไปใช้ในการแก้ปัญหา 
  3. เน้นการพัฒนานวัตกรรมโดยองค์กรหรือชุมชนเป็นส าคัญ โดยการบูรณาการระหว่าง
แนวคิดเชิงทฤษฎีและการปฏิบัติได้จริงในชีวิตประจ าวัน 
  4. ตอบสนองต่อการเรียกร้องของสาธารณชนให้มีการตรวจสอบผลการปฏิบัติงานตาม
พันธภาระรับผิดชอบ (accountability) ของผู้ปฏิบัติงานแต่ละระดับของหน่วยงาน 
  5. การแสวงหาความรู้ความจริงตามแนวคิด “คลื่นลูกใหม่” (new wave) ที่นามาใช้ใน
วงการวิจัยและประเมินผล โดยเฉพาะการพัฒนามาจากฐานคติเชิงปรัชญาตามกระบวนทัศน์แบบ
ตีความ สร้างสรรค์ค่านิยม (interpretivist /constructivist) ที่มุ่งเน้นการตีความหมายข้อค้นพบ
เพ่ือให้เกิดความเข้าใจที่นักวิจัยมีความสนใจใคร่รู้ 
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  จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องสามารถสรุปได้ว่า การวิจัยเชิงปฏิบัติการเริ่มข้ึนครั้ง
แรกราวปี 1944 โดยเคริ์ท เลวิน ชาวเยอรมัน ต่อมาได้มีนักการศึกษาจากหลายๆประเทศนาการวิจัย 
เชิงปฏิบัติการไปใช้ เพ่ือพัฒนาการเรียนการสอนในชั้นเรียนปรากฏว่าได้ผลเป็นที่น่าพอใจโดยเฉพาะ
คอรี่ (Corey) ได้น าการวิจัยเชิงปฏิบัติไปใช้ในวงการศึกษา เพื่อช่วยครูพัฒนาการสอนทาให้ผู้เรียนได้
พัฒนาตนเองและช่วยแก้ปัญหากับผู้เรียนได้ทันท่วงที 
 จุดมุ่งหมายและลักษณะของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
  การวิจัยเชิงปฏิบัติการพัฒนามาจากฐานความเชื่อเกี่ยวกับการใช้ความรู้เชิงปฏิบัติการ 
(action or practical knowledge) เพ่ือแก้ไขปัญหาหรือพัฒนาชุมชนต้องตั้งอยู่บนพื้นฐานของความ
เป็นประชาธิปไตย ความยุติธรรม ความสันติสุข และความสอดคล้องกับบริบททางวัฒนธรรมและ
สภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นในหน่วยงานโดยทุกคนร่วมกัน
วิเคราะห์ตรวจสอบหาสาเหตุของปัญหา จากนั้นใช้แนวคิดและประสบการณ์เสาะแสวงหาวิธีที่คาดว่า
จะแก้ปัญหาได้ แล้วนาวิธีดังกล่าวไปทดลองในหน่วยงานของตนภายใต้สภาพแวดล้อมปกติการวิจัย
เชิงปฏิบัติการนี้จะนาไปอ้างอิงกับกลุ่มอ่ืนไม่ได้ (องอาจ นัยพัฒน์, 2551) ซึ่งสอดคล้องกับคากล่าว
ของ สุวิมล ว่องวาณิช (2548) ที่กล่าวว่าเป้าหมายของการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนเป็นการวิจัยที่
ช่วยแก้ปัญหาที่เกิดกับผู้เรียนโดยปรับปรุงเปลี่ยนแปลงสิ่งต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นเพ่ือพัฒนาผู้เรียนให้บรรลุ
เป้าหมายตามหลักสูตร ซึ่งไม่สามารถนาผลการวิจัยที่ได้ไปอ้างอิงกับนักเรียนกลุ่มอ่ืนได้ 
  ผ่องพรรณ ตรัยมงคลกูล (2542) สุวิมล ว่องวาณิช (2548) และ ธีรวุฒิ เอกะกุล (2550) 
สรุปลักษณะที่ส าคัญของการวิจัยเชิงปฏิบัติการไว้ว่าเป็นการวิจัยที่เกิดข้ึนในหน่วยงานของตน  
โดยทุกคนมีส่วนร่วมในการวิพากษ์ วิจารณ์การปฏิบัติงานและผลงานแล้วน าผลของการวิเคราะห์ที่
ได้มาปรับปรุงการปฏิบัติงาน ปรับปรุงความเข้าใจของผู้ปฏิบัติงาน และปรับปรุงสถานการณ์ใน 
การปฏิบัติงานเพ่ือพัฒนางานในหน่วยงานของตน 
  บุญชม ศรีสะอาด (2546) กล่าวว่าลักษณะที่ส าคัญของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ เป็นการ
ท าการวิจัยคนเดียวหรือท าวิจัยร่วมกัน (participatory) ก็ได้ มุ่งแก้ปัญหาและน าไปปฏิบัติถ้าผลที่
เกิดข้ึนไม่ได้ตามที่ต้องการก็น าไปปรับปรุงและปฏิบัติใหม่ เพ่ือพัฒนางานของตนและผลการสรุปน าไป
อ้างอิงไม่ได้ ขณะด าเนินการวิจัยอาจเปลี่ยนแปลงจุดมุ่งหมายและวิธีการวิจัยเพื่อให้เกิดความ
เหมาะสมได้ 
  จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องสามารถสรุปจุดมุ่งหมายและลักษณะของการวิจัย 
เชิงปฏิบัติการออกเป็น 5 ประเด็นดังนี้ 
   1. เป็นการวิจัยที่มุ่งแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นของบุคคลในองค์กร ที่ต้องการปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมที่เป็นปัญหาร่วมกัน ด้วยการร่วมมือกัน 
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   2. วิธีด าเนินการวิจัยมีการให้ข้อมูลย้อนกลับทุกข้ันตอนของการวิจัยต่อ
กลุ่มเป้าหมาย 
   3. การวิจัยเชิงปฏิบัติการไม่มีกลุ่มตัวอย่างไม่มีการอ้างอิงไปยังกลุ่มอ่ืน เพราะ 
การวิจัยเชิงปฏิบัติการเป็นการแก้ปัญหาที่ผู้วิจัยประสบโดยตรง ดังนั้นจึงอ้างอิงผลไปยังกลุ่มอื่นไม่ได้ 
   4. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ควรมีหลากหลายมีการปรับปรุงให้เหมาะสมกับ
สถานการณ์ ทั้งนี้เพ่ือให้ข้อมูลที่ได้มาน่าเชื่อถือ 
  5. กระบวนการในการเก็บรวบรวมข้อมูล ต้องกระท าอย่างเป็นระบบ มีทฤษฎีรองรับใน
ทุกขั้นตอนและมีการปรับปรุง ประเมินผลการปฏิบัติงานอย่างต่อเนื่องเพ่ือยืนยันความถูกต้องของ 
การปฏิบัติงาน 
 ลักษณะของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
  สุวิมล ว่องวาณิช (2548) ได้กล่าวถึงลักษณะของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ ดังนี้ 
   ผู้วิจัย คือ ผู้ที่ปฏิบัติงานในหน่วยงาน (ในทางการศึกษา ผู้วิจัย คือ ครู) 
   สิ่งที่ถูกวิจัย คือ ปฏิบัติการทางการศึกษา 
   วัตถุประสงค์ของการวิจัย คือ การพัฒนาการเรียนการสอน การค้นหาแนวทางการ
แก้ปัญหาที่เกิดข้ึน การพัฒนาวิชาชีพ 
   วิธีการวิจัย คือ กระบวนการค้นหาข้อความรู้ที่มีขั้นตอนหลักส าคัญคือ การวิจัยและ
การปฏิบัติ 
 ลักษณะส าคัญ 
  1. การสะท้อนกลับผลเกี่ยวกับการปฏิบัติงานของตนเองและผลที่เกิดขึ้น 
  2. การเปิดโอกาสให้ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องกับการเรียนการสอนเพ่ือนร่วมงาน มีส่วนใน 
การวิพากษ์วิจารณ์การปฏิบัติงานและผลที่ได้รับ 
  3. กระบวนการที่มีการด าเนินงานเป็นวงจรต่อเนื่องและท าเป็นส่วนหนึ่งของการ
ปฏิบัติงาน 
  4. ผลที่ได้จากการวิจัยนาไปสู่การเปลี่ยนแปลงการปฏิบัติงาน 
 บุญชม ศรีสะอาด (2546) กล่าวถึง ลักษณะส าคัญของวิจัยเชิงปฏิบัติการ ดังนี้ 
  1. มุ่งแก้ปัญหาในการปฏิบัติงานในหน้าที่ในชีวิตประจ าวันของครูผู้วิจัย ซึ่งจะพบว่าใน
การปฏิบัติงานมักพบปัญหาอุปสรรคต่าง ๆ ครูจะคิดค้นหาวิธีการแก้ปัญหาแล้วนามาทดลองปฏิบัติ 
ศึกษาผลที่เกิดข้ึนว่าสามารถแก้ปัญหานั้นได้หรือไม่ แก้ได้มากน้อยเพียงใด ถึงระดับที่ต้องการหรือไม่ 
มีเงื่อนไขอะไรบ้างที่เก่ียวข้อง กรณีที่ยังไม่บรรลุตามที่มุ่งหวังไว้จะทาอย่างไร ลองปรับปรุงในส่วนที่ไม่
ค่อยได้ผล เพิ่มวิธีการ เทคนิคต่าง ๆ แล้วลองน าไปปฏิบัติใหม่ ตรวจสอบดูผล ฯลฯ ลักษณะเช่นนี้คือ
ตัวอย่างของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
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  2. มีการลงมือปฏิบัติหรือกระท า ปรับปรุงให้ดีขึ้น ซึ่งอาจสามารถแก้ไขปัญหานั้นได้
ตามท่ีวางแผนไว้ ซึ่งจะยุติการศึกษาเรื่องนี้หรืออาจต้องท าการปรับปรุงอย่างต่อเนื่องจนพบแนวทางท่ี
ดีตามท่ีมุ่งหวังไว้ก็ได้ 
  3. ผู้วิจัยอาจท าการวิจัยเพื่อแก้ปัญหาของตนเองคนเดียว หรือท าวิจัยร่วมกัน 
(participatory) หลายคนก็ได้ เช่น ร่วมกับครูคนอ่ืน ๆ นักเรียน ผู้ปกครอง เป็นต้น 
  4. เน้นการวิจัยเฉพาะที่ ไม่ได้มุ่งการน าผลการวิจัยมาใช้ในการสรุปอ้างอิง หรือสรุป
ครอบคลุม กล่าวคือ ผู้วิจัยลงมือด าเนินการเปลี่ยนแปลงเพ่ือแก้ปัญหา หรือพัฒนาการปฏิบัติงานของ
ตนไม่ได้มุ่งน าไปใช้ที่อ่ืน ๆ 
 กฤษดา กรุดทอง (2550) กล่าวถึง การวิจัยปฏิบัติการเป็นการวิจัยที่มีลักษณะ เฉพาะพิเศษ 
ถือว่าเป็นการวิจัยของครู โดยครู และเพ่ือครู การวิจัยเชิงปฏิบัติการต้องประกอบด้วยลักษณะส าคัญ คือ 
  1. ปัญหาการวิจัยเริ่มจากความต้องการของครู จุดเริ่มต้นเกิดจากปัญหาของครูที่พบใน
ชั้นเรียน ครูต้องการปรับปรุงหรือแก้ไขปัญหานั้น 
  2. ปัญหาการวิจัยเป็นประเด็นเล็ก ๆ ประเด็นที่น ามาวิจัยมีขนาดเล็ก แต่มีความหมาย
ต่อการแก้ไขปัญหาการเรียนการสอนของครูมาก 
  3. มุ่งศึกษาเกี่ยวกับผู้เรียน ประเด็นการวิจัยเกี่ยวข้องกับนักเรียน อาจเป็นรายบุคคล 
รายกลุ่มหรือรายกรณีก็ได้ 
  4. ผลการวิจัยใช้แก้ปัญหาการเรียน ครูที่ปฏิบัติการวิจัยน าผลมาใช้แก้ไขปัญหาในกรณี
นั้นโดยตรง ไม่มุ่งอ้างอิง ผลไปใช้ทั่วไป 
  5. การวิจัยท าควบคู่กับการสอน ครูท าวิจัยปฏิบัติการควบคู่เป็นเนื้อเดียวกันไป    
พร้อม ๆ กับการสอนตามปกติ 
  6. การเชื่อมโยงความคิด ครูต้องน าการวิจัยมาเชื่อมโยงกับการปฏิบัติการสอนจริงทั้ง
ก่อน ระหว่าง และหลังการวิจัย 
  7. วิธีวิจัย การวิจัยมีความยืดหยุ่นในระเบียบวิธี ไม่ใช้กฎเกณฑ์มาก แต่มุ่งน าผลไปใช้
แก้ปัญหาทันที 
 นงนภัส คู่วรัญญู เที่ยงกมล (2551) กล่าวถงึการวิจัยเชิงปฏิบัติการประกอบด้วย
คุณลักษณะ 6 ประการ ได้แก่ 
  1. การวิจัยเชิงปฏิบัติ ต้องมีการให้การศึกษา (educative base) 
  2. การวิจัยเชิงปฏิบัติ ต้องปฏิบัติกับบุคคลในฐานะที่เป็นสมาชิกกลุ่ม องค์กร ชุมชนที่
ร่วมกันทาวิจัย 
  3. การวิจัยเชิงปฏิบัติต้องเน้นจุดสนใจในปัญหา 
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  4. การวิจัยเชิงปฏิบัติต้องมีการปฏิบัติการแทรกแซง (intervention) ที่ก่อให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลง 
  5. การวิจัยเชิงปฏิบัติต้องมีการปรับปรุง พัฒนา และการเข้ามีส่วนร่วม 
  6. การวิจัยเชิงปฏิบัติต้องเป็นกระบวนวัฎจักร (cyclic process) 
 ความส าคัญและความจ าเป็นของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
  สุวิมล ว่องวาณิช (2548) ได้กล่าวถึงความส าคัญและความจ าเป็นของการวิจัยเชิง
ปฏิบัติการไว้ 7 ประการ ดังนี้ 
   1. ให้โอกาสครูในการสร้างองค์ความรู้ ทักษะการทาวิจัย การประยุกต์ใช้ 
การตระหนักถึงเป็นทางเลือกที่เป็นไปได้ที่จะเปลี่ยนแปลงโรงเรียนให้ดีขึ้น 
   2. เป็นการสร้างชุมชนแห่งการเรียนรู้ นอกเหนือจากการเปลี่ยนแปลงหรือสะท้อน
ผลการท างาน 
   3. เป็นประโยชน์ต่อผู้ปฏิบัติโดยตรง เนื่องจากช่วยพัฒนาตนเองด้านวิชาชีพ 
   4. ช่วยท าให้เกิดการพัฒนาที่ต่อเนื่อง และเกิดการเปลี่ยนแปลงผ่าน
กระบวนการวิจัยในการท างาน ซึ่งประโยชน์ต่อองค์กร เนื่องจากน าไปสู่การปรับปรุง เปลี่ยนแปลง 
การปฏิบัติและการแก้ปัญหา 
   5. เป็นการวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการมีส่วนร่วมของผู้ปฏิบัติในการวิจัย  
ท าให้กระบวนการวิจัยมีความเป็นประชาธิปไตย ทาให้เกิดยอมรับในความรู้ของผู้ปฏิบัติ 
   6. ช่วยตรวจสอบวิธีการท างานของครูที่มีประสิทธิผล 
   7. ท าให้ครูเป็นผู้น าการเปลี่ยนแปลง (change agent) 
  พิมพันธ์ เดชะคุปต์ (2544) ได้กล่าวถึงความส าคัญของการวิจัยเชิงปฏิบัติ การสรุปได้ดังนี้ 
   1. เป็นการพัฒนาหลักสูตรและการปรับปรุงวิธีการปฏิบัติงานเพื่อพัฒนาคุณภาพ 
การเรียนการสอนด้วยการวิจัย 
   2. เป็นการพัฒนาวิชาชีพครู 
   3. เป็นการแสดงความก้าวหน้าทางวิชาชีพครู ด้วยการเผยแพร่ความรู้ที่ได้จากการ
ปฏิบัติ 
   4. เป็นการส่งเสริมสนับสนุนความก้าวหน้าของการวิจัยทางการศึกษา 
  ยาใจ พงษ์บริบูรณ์ (2552) กล่าวถึง ความส าคัญของการวิจัยเชิงปฏิบัติการว่า มีความ
มุ่งหมายจะปรับปรุงประสิทธิภาพของการปฏิบัติงานประจ าปีให้ดีขึ้น โดยการน างานที่ปฏิบัติอยู่มา
วิเคราะห์ปัญหา สาระส าคัญของสาเหตุที่เป็นปัญหา อันเป็นเหตุให้การปฏิบัติงานนั้นไม่ประสบ
ผลส าเร็จเท่าที่ควร จากนั้นจะใช้แนวคิดทางทฤษฎีและประสบการณ์ปฏิบัติที่ผ่านมา เสาะหาข้อมูล
และวิธีการที่คาดว่าจะแก้ปัญหาดังกล่าวได้ แล้วน าวิธีการดังกล่าวไปทดลองใช้กับกลุ่มท่ีเกี่ยวข้องกับ
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ปัญหานั้น เช่น ทดลองใช้กับครูผู้ร่วมสอนเม่ือต้องการมีความร่วมมือในการท างานมากข้ึน การวิจัยเชิง
ปฏิบัติการไม่จ าเป็นต้องมีกลุ่มตัวอย่าง เพราะกลุ่มหน่วยงานหรือห้องเรียนซึ่งมีขนาดตัวอย่างไม่ใหญ่
นัก และประการส าคัญการวิจัยชนิดนี้ไม่ต้องการผลที่ไปสรุปอ้างอิง (generalization) ถึงคนอ่ืน ๆ 
ด้วย นอกจากนี้ ยังได้สรุปหลักการส าคัญของการวิจัยเชิงปฏิบัติการไว้ดังนี้ 1. การวิจัยเชิงปฏิบัติการ
เป็นความพยายามท่ีจะปรับปรุงการศึกษาโดยการเปลี่ยนแปลง (changing) การศึกษานั้นและ 
การเรียนรู้ตามล าดับขั้นตอนของการเปลี่ยนแปลงนั้น 2. การวิจัยเชิงปฏิบัติการเป็นการท างานของ
กลุ่ม (participate) และใช้การปรึกษาหารือกับผู้ร่วมมือกันท างาน (collaboration) ให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงโดยการฝึกปฏิบัติตามแนวทางที่ก าหนด 3. การวิจัยเชิงปฏิบัติการใช้สะท้อนการปฏิบัติ 
(reflection) โดยการประเมินตรวจสอบทุกขั้นตอน เพ่ือปรับปรุงการฝึกหรือการปฏิบัติให้เป็นไปตาม
จุดมุ่งหมาย 4. การวิจัยเชิงปฏิบัติการ เป็นกระบวนการเรียนรู้อย่างเป็นระบบ (systematic learning 
process) โดยบุคคลที่เก่ียวข้องน าความคิดเชิงนามธรรมสร้างเป็นสมมติฐาน ทดลอง ฝึกปฏิบัติและ
ประเมินผลการปฏิบัติ ซึ่งเป็นการทดสอบ (test) ว่าข้อมูลนั้นถูกหรือผิด 5. การวิจัยเชิงปฏิบัติการเริ่ม
จากจุดเล็ก ๆ (start small) อาจเริ่มต้นจากบุคคล (ครู / นักวิจัย) เพ่ือด าเนินการให้มีการ
เปลี่ยนแปลงหรือปรับปรุงบางสิ่งบางอย่างทางการศึกษาให้ดีขึ้นโดยขณะที่ปฏิบัติการต้องปรึกษารับ
ฟังข้อคิดเห็นและอาศัยการร่วมปฏิบัติจากผู้เกี่ยวข้อง 6. การวิจัยเชิงปฏิบัติการ เป็นการสร้างความรู้
ใหม่ที่ให้แนวทางปฏิบัติเชิงรูปธรรมจากบันทึก (records) พัฒนาการของกิจกรรมที่เปลี่ยนแปลงไป 
ท าให้เห็นกระบวนการเข้าสู่ปัญหา การแก้ไขปรับปรุง และผลสรุปที่สมเหตุสมผลในขณะเดียวกัน
สามารถน าประสบการณ์การศึกษามาประมวลเป็นข้อเสนอเชิงทฤษฎี (proposition) ได้ 
 ขั้นตอนของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
  Kemmis & McTaggart (1998) ได้กล่าวถึงการวิจัยเชิงปฏิบัติการเป็นวงจร โดยมี  
4 ขั้นตอน ดังนี้ 
   ขั้นที่ 1 ขั้นการวางแผน (plan) คือ แนวทางปฏิบัติซึ่งตั้งความคาดหวังไว้เป็น 
การมองไปในอนาคตข้างหน้า การก าหนดแผนทั่วไปต้องมีความยืดหยุ่น เพ่ือที่จะสามารถปรับให้เข้า
กับความเปลี่ยนแปลงและความขัดแย้งที่อาจเกิดขึ้นได้ กิจกรรมที่เลือกเข้ามาก าหนดในการวางแผน
ต้องได้รับความร่วมมือในการอภิปราย เพ่ือให้เกิดการวิเคราะห์และปรับปรุงการก าหนดแผนงานที่จะ
สามารถปฏิบัติได้จริงในสภาพการณ์ที่เป็นอยู่ 
   ขั้นที่ 2 ขั้นการปฏิบัติ (act) การปฏิบัติจะดาเนินตามแผนที่ได้วางแผนไว้อย่างมี
เหตุผล และมีการควบคุมอย่างสมบูรณ์ แต่การปฏิบัติจากแนวทางท่ีวางไว้มีโอกาสพลิกผันแปรตาม
สถานการณ์และบุคคล แผนที่วางไว้ส าหรับการปฏิบัติจะต้องสามารถปรับแก้ไขได้ และสามารถ
ปรับปรุงไปได้เรื่อย ๆ ตามผลการตัดสินเกี่ยวกับการกระท านั้น ๆ 
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   ขั้นที่ 3 การสังเกต (observe) ทาหน้าที่เก็บบันทึกข้อมูลเกี่ยวกับผลที่ได้จากการ
ปฏิบัติงาน มีรายงานหลักฐานที่มาจากวิจารณญาณการสังเกตอย่างรอบคอบ และระมัดระวังเป็น 
สิ่งจ าเป็นเนื่องจากการปฏิบัตินั้นจะมีข้อจ ากัด ข้อขัดแย้งของสภาพความเป็นจริง และข้อขัดแย้ง
ทั้งหมดเหล่านี้ไม่ค่อยชัดเจน และไม่มีทางคาดการณ์ไว้ล่วงหน้า ข้อมูลที่ได้จากการสังเกตจะต้องมา
จากการมองหลายแง่หลายมุมในทุก ๆ ด้าน ผู้วิจัยเชิงปฏิบัติการต้องรายงานผลการสังเกต
กระบวนการของการปฏิบัติและผลของการปฏิบัติ สังเกตสถานการณ์ของข้อขัดข้องของการปฏิบัติ 
เพ่ือให้เกิดการเปลี่ยนแปลงแผนการด าเนินงาน 
   ขั้นที่ 4 การสะท้อน (reflect) การสะท้อนท าให้หวนคิดถึงการกระท าตามท่ีได้บันทึก
ไว้จากการสังเกตและการเก็บข้อมูลอ่ืน ๆ ประกอบ การสะท้อนภาพจะมีลักษณะเป็นการประเมิน
อย่างหนึ่ง ซึ่งผู้วิจัยเชิงปฏิบัติการจะต้องตัดสินใจจากประสบการณ์ของตนว่า ผลของการปฏิบัตินั้น
เป็นสิ่งที่ต้องตามประสงค์หรือไม่ และสามารถให้ข้อแนะน าในการปฏิบัติต่อไป นอกจากนั้นการ
สะท้อน ยังหมายถึงการส ารวจข้อมูลเบื้องต้นก่อนที่จะด าเนินการจริงอีกด้วย การสะท้อนข้อมูลนี้จะ
ช่วยในการวางแผนการด าเนินการในข้ันต่อไปที่จะเป็นไปได้ส าหรับกลุ่ม และส าหรับแต่ละบุคคลด้วย
ซึ่งการเคลื่อนไหวลักษณะ “เกลียวสว่าน” ไปทั้ง 4 ขั้นตอนไม่อยู่นิ่ง เมื่อครบวงจรหนึ่งๆ จะพิจารณา
ปรับปรุง เพื่อน าไปปฏิบัติในวงจรต่อไปจนกว่าการเปลี่ยนแปลงจะได้ผลเป็นที่น่าพอใจทั้งนี้วิธีการ
ปฏิบัติจะต้องมีการร่วมมือซึ่งกันและกัน 
  องอาจ นัยพัฒน์ (2551) กล่าวว่า ขั้นตอนของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ พัฒนามาจาก
ความเชื่อที่มุ่งเน้นบูรณาการเชื่อมโยงความรู้หรือทฤษฎีเชิงปฏิบัติการที่ได้จากการปฏิบัติงานที่เกิดขึ้น 
โดยอาศัยการสะท้อนความคิดเห็นผลการปฏิบัติงานที่ได้กระท าไปตามแผนที่วางไว้ ดังนั้น
กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการจึงประกอบด้วยขั้นตอนการด าเนินงาน ที่มีลักษณะเป็นเกลียวเวียน
หรือวงจรต่อเนื่องกันไป (spiral of steps) ตามแนวคิดดั้งเดิมของเคริ์ท เลวิน ซึ่งแต่ละวงจร
ประกอบด้วย 4 ขั้นตอนคือ 
   1. ขั้นตอนการเตรียมการเบื้องต้น (pre-step) ได้แก่ การก าหนดจุดมุ่งหมาย
โดยทั่วไป 
   2. การวางแผน (planning) 
   3. การลงมือปฏิบัติการ (observation) 
   4. การค้นหาข้อเท็จจริง (fact finding) 
   โดยการด าเนินงานใน 3 ขั้นตอนสุดท้ายถือเป็นกิจกรรมหลักของการวิจัยเชิง
ปฏิบัติการ 
  พงษ์ศักดิ์ เค้างิ้ว (2544) ได้กล่าวถึงการวิจัยเชิงปฏิบัติการในแนวการน าไปใช้เพื่อพัฒนา 
ปรับปรุงสภาพการเรียนการสอนจริงในโรงเรียน ซึ่งมีขั้นตอนดังนี้ 
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   ขั้นที่ 1 ขั้นการวางแผน (plan) เริ่มต้นด้วยการส ารวจปัญหาที่ส าคัญร่วมกันระหว่าง
ครู นักเรียน เพื่อให้ได้ปัญหาที่ส าคัญตลอดจนการแยกแยะรายละเอียดของปัญหานั้นเกี่ยวกับลักษณะ
ของปัญหา เป็นปัญหาเกี่ยวกับใคร แนวทางแก้ไขอย่างไร 
   ขั้นที่ 2 ขั้นปฏิบัติการ (act) หลังจากท่ีร่วมกันวางแผนเสร็จก็ถึงช่วงการลงมือปฏิบัติ
ตามแผนการด าเนินการ โดยใช้การวิเคราะห์ปัญหาอุปสรรคท่ีเกิดร่วมกันของทีมงาน เพ่ือทาการแก้ไข
ปรับปรุงแผน ฉะนั้น แผนที่ก าหนดควรมีความยืดหยุ่นปรับได้ 
   ขั้นที่ 3 ขั้นสังเกตการณ์ (observe) เป็นการสังเกตการณ์เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นด้วย
ความรอบคอบ โดยอาศัยเครื่องมือเก็บรวบรวมเข้าช่วย เชน่ 
         3.1 การจดบันทึก 
         3.2 การใช้บันทึกภาคสนาม (field note) เป็นการจดบันทึกเหมือนการใช้
ระเบียนสะสม 
          3.3 การวิเคราะห์เอกสาร (document analysis) ศึกษาจากเอกสารที่เกี่ยวข้อง
ที่มีอยู่ เช่น คู่มือครู สมุดเตรียมการสอน สมุดจดงาน เป็นต้น 
          3.4 การใช้ข้อมูลจากแฟ้มรายการ (portfolio) เช่น รายงานการประชุมของ
โรงเรียน ของหมวดวิชา ข่าวของทางราชการที่เกี่ยวข้องกับปัญหาที่กาลังดาเนินการวิจัยอยู่ บทความ
หรือการวิเคราะห์ปัญหาทางการศึกษาของหนังสือพิมพ์ในเรื่องที่เกี่ยวข้องกัน 
          3.5 การใช้แบบสอบถาม (questionnaires) ใช้แบบสอบถามศึกษาข้อมูลเชิง
ความคิดเห็นแบบปลายเปิด หรือใช้แบบปลายปิดมีตัวเลือกให้ตอบ จะให้ได้ข้อมูลที่เป็นรายละเอียด
ครบถ้วนเพียงพอ ผู้วิจัยต้องก าหนดหัวข้อของเรื่องที่จะถามให้รัดกุมและครอบคลุม 
          3.6 การสัมภาษณ์ (interviews) เทคนิคการสัมภาษณ์ทาให้ได้ค าถามยืดหยุ่น
กว่าการรวบรวมข้อมูลโดยการใช้แบบสอบถาม การสัมภาษณ์ ด าเนินการได้ 3 ลักษณะ คือ แบบไม่
เป็นทางการ (unplanned) คือการสนทนาแบบไม่เป็นทางการระหว่างครูกับครู หรือครูกับนักเรียน 
แบบวางแผนแต่ไม่มีโครงสร้าง (planned but unstructured) เปิดโอกาสให้คู่สนทนาเลือกหัวข้อ
สนใจที่จะพูด ผู้สัมภาษณ์จะใช้ค าถามอ่ืน ๆ ประกอบ เพ่ือให้ค าตอบที่ชัดเจนเข้าประเด็น และแบบ
สุดท้าย คือ แบบมีโครงสร้าง (structured) คือการสัมภาษณ์ท่ีเป็นไปตามชุดของค าถามที่ได้
เตรียมการไว้แล้ว 
         3.7 การใช้แบบสอบถาม (test) ใช้แบบทดสอบเพ่ือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
วัดจุดเด่น-จุดด้อย ในเนื้อหาของผู้เรียน เป็นต้น เป็นการเก็บรวบรวมข้อมูลทางด้านความสามารถทาง
สมองของผู้เรียน 
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   ขัน้ที่ 4 ขั้นการสะท้อนการปฏิบัติ (reflect) ขั้นสุดท้ายของวงจรการทาการวิจัยเชิง
ปฏิบัติการ คือ การประเมินหรือการตรวจสอบการปฏิบัติ หรือเป็นสิ่งที่เป็นข้อปฏิบัติของข้อจ ากัดท่ี
เป็นอุปสรรคต่อการปฏิบัติการ ผู้วิจัยร่วมกับกลุ่มผู้เกี่ยวข้องควรน าข้อมูลที่ได้รวบรวมไว้จากเครื่องมือ
ต่าง ๆ มาตรวจสอบปัญหาที่เกิดข้ึนในแง่มุมต่าง ๆ โดยผ่านการอภิปรายปัญหา การประเมินโดยกลุ่ม
จะท าให้ได้แนวทางของการพัฒนาขั้นตอนของการด าเนินกิจกรรมและเป็นข้อมูลพื้นฐานน าไปสู่ 
การปรับปรุงและการวางแผนการปฏิบัติต่อไป 
   หลักการส าคัญของการวิจัยเชิงปฏิบัติการที่ต้องตระหนักอยู่เสมอ คือ กลุ่มของ
บุคคลที่เกี่ยวข้องมีความส าคัญต่อกระบวนการวิจัย นั่นคือการวิจัยชิ้นนี้ไม่ควรจะท าตามล าพังและ
ควรจะใช้วงจรของกระบวนการวิจัยซึ่งประกอบด้วย การวางแผน การปฏิบัติการ การสังเกต และ 
การสะท้อนผลการปฏิบัติ เพื่อน ามาปรับปรุงแผนงาน แล้วด าเนินกิจกรรมที่ปรับปรุงใหม่ วงจรของ 4 
ขั้นตอน ดังที่ได้กล่าว จะมีลักษณะการดาเนินการกระท าซ้ าตามวงจรจนกว่าจะได้ผลการปฏิบัติตาม
จุดมุ่งหมาย การท าการวิจัยเชิงปฏิบัติการอาจจะเริ่มต้นโดยครู นักวิจัย หรือนักการศึกษา แล้ว
ปฏิบัติการให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในทางพัฒนาขึ้น โดยรับฟังความคิดเห็น ข้อติเตียนของผู้เกี่ยวข้อง
อ่ืน ๆ คือ ครู นักเรียน ผู้ปกครองนักเรียน ผู้บริหาร หรือบุคคลในชุมชน บันทึกผลการปฏิบัติการที่
เกิดข้ึนจากการเปลี่ยนแปลงของทุก ๆ ขั้นตอน นั่นคือ  
   1. บันทึกผลของการเปลี่ยนแปลงกิจกรรมและการฝึกปฏิบัติ  
   2. บันทึกผลของการเปลี่ยนแปลงการใช้ภาษาและการสื่อสารในห้องเรียน และกับ
บุคคลที่เกี่ยวข้องกับปัญหาที่ต้องการแก้ไข  
   3. บันทึกผลของการเปลี่ยนแปลงสัมพันธภาพทางสังคม และการจัดระบบองค์กรที่
ลดอุปสรรคต่อการฝึกปฏิบัติ  
   4. บันทึกผลของพัฒนาการที่เป็นข้อค้นพบที่ส าคัญของการวิจัย ส าหรับการ
วิเคราะห์ข้อมูลการวิจัยเชิงปฏิบัติการ ใช้วิธีการของการวิจัยเชิงคุณภาพ คือ การแจกแจงข้อค้นพบที่
ส าคัญในเชิงอธิบายความ ซึ่งจะน ามาสู่การสรุปเป็นผลงานการวิจัย และแสดงให้เห็นแนวทางหรือ
รูปแบบการปฏิบัติที่มีประสิทธิภาพ เพื่อการแก้ไขปัญหาในเรื่องราวของสิ่งที่ต้องการศึกษานั้น 
  รุ่งทิวา มากสุก (2552) ได้เสนอแนะขั้นตอนของการวิจัยปฏิบัติการ เพื่อพัฒนาและ
ปรับปรุงสภาพการเรียนการสอนจริงในโรงเรียนตามวงจรการปฏิบัติการ ตามขั้นตอนต่อไปนี้ 
   ขั้นที่ 1 ขั้นวางแผน (plan) เริ่มต้นด้วยการส ารวจปัญหาที่ต้องการให้มีการแก้ไข  
ครูและผู้ที่เกี่ยวข้องอาจเป็นครูผู้สอนร่วมกัน ผู้บริหาร นักเรียน วางแผนดัวยกัน ส ารวจสภาพการณ์
ของปัญหาว่าอย่างไร ปัญหาที่เกี่ยวข้องคืออะไร ปัญหานั้นเกี่ยวข้องกับใครบ้าง วิธีแก้ไขต้องปฏิบัติ
อย่างไร การแก้ไขต้องมีการแก้ไขในเรื่องใดบ้าง เช่น ครูต้องเปลี่ยนวิธีสอน นักเรียนต้องท างานเป็น
กลุ่ม เป็นต้น การเปลี่ยนแปลงบางอย่างผู้บริหารต้องรับทราบการเปลี่ยนแปลงและให้การสนับสนุน 
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ในขั้นการวางแผนจะมีการปรึกษาร่วมกันระหว่างผู้ที่เกี่ยวข้องทั้งหมด ซึ่งในการวิเคราะห์สภาพการณ์
ปัญหาทางการศึกษา เพ่ือเป็นแนวทางในการหาโครงสร้างของปัญหาอย่างมีระบบ ทบทวนแง่มุม
ปัญหา ถกปัญหาอย่างกว้างขวางกับผู้ร่วมวิจัยหรือผู้ร่วมวิจัยหรือผู้ที่เกี่ยวข้อง ซึ่งจะท าให้เห็นปัญหา
อย่างชัดเจน 
   ขั้นที่ 2 ขั้นปฏิบัติการ (act) เป็นการก าหนดแนวคิดท่ีก าหนดเป็นกิจกรรมในขั้น
วางแผนงานมาด าเนินการ เมื่อลงมือปฏิบัติต้องใช้วิเคราะห์วิจารณ์ประกอบไปด้วย โดยรับฟังจาก 
ผู้ที่เกีย่วข้อง ซึ่งจากการปฏิบัติจะเป็นข้อมูลย้อนกลับว่า แผนที่วางไว้อย่างดีนั้นปฏิบัติได้ดีมากน้อย
เพียงใด มีอุปสรรคอย่างไรบ้างในการปฏิบัติ ดังนั้นแผนงานที่ก าหนดไว้อาจจะยืดหยุ่นได้โดยผู้วิจัย
ต้องใช้วิจารณญาณและการตัดสินใจที่เหมาะสมและมุ่งปฏิบัติเพื่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงตามข้ันตอน
ที่ก าหนดไว้ 
   ขั้นที่ 3 ขั้นสังเกตการณ์ (observe) ขณะที่การวิจัยด าเนินกิจกรรมตามขั้นตอน 
ที่วางไว้ต้องมีการสังเกตการณ์ควบคู่ไปด้วย พร้อมจดบันทึกเหตุการณ์ที่เกิดข้ึนทั้งหมดที่คาดหวังและ 
ไม่คาดหวัง โดยสิ่งที่สังเกตก็คือ กระบวนการของการปฏิบัติ (The action process) และผลของ 
การปฏิบัติ (The effects of action) การสังเกตนี้จะรวมถึงการรวบรวมผลการปฏิบัติที่เห็นด้วยตา 
การได้ฟัง การที่ใช้เครื่องมือ เชาว์ แบบทดสอบ เป็นต้น ซึ่งขณะที่การปฏิบัติการวิจัยก าลังด าเนินการ
ไปควบคู่กับการสังเกตผลการปฏิบัติ ควรใช้เทคนิคต่าง ๆ ที่เหมาะสมมาช่วยในการรวบรวมข้อมูลด้วย 
   ขั้นที่ 4 สะท้อนการปฏิบัติ (reflect) เป็นขั้นสุดท้ายของวงจรการทาวิจัยเชิง
ปฏิบัติการ คือ การประเมินหรือตรวจสอบกระบวนการ ปัญหา หรืออุปสรรคต่อการปฏิบัติการ 
ซึ่งผู้วิจัยและผู้ที่เกี่ยวข้องต้องตรวจสอบกระบวนการ ปัญหา หรืออุปสรรคต่อการปฏิบัติการ ซึ่งผู้วิจัย
และผู้ที่เก่ียวข้องต้องตรวจสอบปัญหาที่เกิดขึ้นในแง่มุมต่าง ๆ โดยผ่านการถก-อภิปรายปัญหา  
ซึ่งจะได้แนวทางของการพัฒนาขั้นตอนการด าเนินกิจกรรมและเป็นพ้ืนฐานข้อมูลที่น าไปสู่การ
ปรับปรุงแผนการปฏิบัติต่อไป โดยวงจร 4 ขั้นตอนดังกล่าว จะมีลักษณะการทาซ้ าตามวงจรจนกว่าจะ
ได้ผลงานวิจัยและแสดงให้เห็นแนวทางหรือรูปแบบการปฏิบัติที่มีประสิทธิภาพ เพื่อแก้ปัญหาในสิ่งที่
ศึกษานั้น ดังนั้นการน าแนวทางการวิจัยเชิงปฏิบัติการมาใช้วิจัยเพื่อแก้ปัญหาในชั้นเรียนโดยครูเป็น 
ผู้เรียนรู้และวิเคราะห์วิจารณ์ ซึ่งจากผลการปฏิบัติจะท าให้ครูพัฒนาการเรียนการสอนได้เหมาะสมกับ
สภาพการณ์ของชั้นเรียน และแก้ปัญหาที่เกิดข้ึนได้อย่างแท้จริง 
  ประวิต เอราวรรณ์ (2545) ได้นาขั้นตอนการวิจัยเชิงปฏิบัติการมาประยุกต์ใช้ใน 
การพัฒนาคุณภาพการศึกษาในโรงเรียน โดยมี 5 ขั้นตอน ดังนี้ 
   ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาส ารวจ วิเคราะห์สภาพการปฏิบัติงาน 
   ขั้นตอนที่ 2 การวางแผนเพ่ือแก้ปัญหาและเพ่ือพัฒนา 
   ขั้นตอนที่ 3 การปฏิบัติงานตามแผน 
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   ขั้นตอนที่ 4 การสังเกตผล 
   ขั้นตอนที่ 5 การส่องสะท้อนผล 
  ยาใจ พงษ์บริบูรณ์ (2552)  ได้พัฒนาขั้นตอนการวิจัยเชิงปฏิบัติการมาจากเคมมิสและ
แมกเทกการ์ตซึ่งประกอบด้วยขั้นตอน ดังนี้ 
   ขั้นที่ 1 ขั้นวางแผน (plan) 
   ขั้นที่ 2 ขั้นปฏิบัติการวางแผน (act) 
   ขั้นที่ 3 ขั้นสังเกตการณ์ปฏิบัติการตามแผน (observe) 
   ขั้นที่ 4 ขั้นสะท้อนสิ่งที่พบเห็นจากการสังเกต (reflect) 
  Dick (1995) ซึ่งพิจารณาว่าการวิจัยเชิงปฏิบัติการถูกออกแบบให้ด าเนินการเพ่ือการ
เปลี่ยนแปลง ดังนั้นการวิจัยเชิงปฏิบัติการที่ดีคือ ความสัมฤทธิ์ผลของการเปลี่ยนแปลง กล่าวคือ  
การเปลี่ยนแปลงไปในทางที่พึงปรารถนา กระบวนการเปลี่ยนแปลงประกอบด้วยขั้นตอนต่าง ๆ 
ตัวเองเช่น 
   ขั้นที่ 1 จุดเริ่มต้น เป็นเรื่องอะไรเกี่ยวข้องกับใคร 
   ขั้นที่ 2 การวินิจฉัย เพื่อตัดสินใจว่าอะไรต้องได้รับการแก้ไข ซ่อมเสริมหรือท าให้เกิด
การเปลี่ยนแปลง 
   ขั้นที ่3 การใช้กิจกรรม เทคนิควิธีการซ่อมเสริม เพื่อให้เกิดการแก้ไข เปลี่ยนแปลง 
   ขั้นที่ 4 สิ้นสุดกระบวนการ ออกจากระบบ 
แทรกการประเมินเข้าระหว่างขั้นที่ 3 และข้ันที่ 4 ใน 4 ขั้นตอนดังกล่าวนี้เป็นวงจรหนึ่ง และในทุก
วงจรต้องมีการประเมิน โดยกระบวนการเปลี่ยนแปลงนี้สามารถเขียนได้อีกรูปแบบหนึ่ง ดังนี้ 
    ขั้น A: ก่อนการวางแผน (per-planning) ระบุตัวบุคคลทั้งหลายที่มีส่วนร่วม
เกี่ยวข้องและก าหนดความสัมพันธ์ในการท างานระหว่างผู้วิจัยกับกลุ่มคนที่เก่ียวข้องเหล่านั้น 
         1. สร้างความสัมพันธ์ 
         2. เจรจาตกลงถึงบทบาทและความรับผิดชอบ 
   ขั้น B: วางแผน (planning) ผู้วิจัยช่วยผู้เกี่ยวข้องพิจารณาถึงปัญหา ความต้องการ
อะไรบ้างที่ควรให้ด าเนินการ 
         3. ตั้งเป้าหมายหรือวิสัยทัศน์ (หรือท้ัง 2 อย่าง) 
          4. วิเคราะห์สถานการณ์หรือทางแก้ปัญหา 
         5. วางแผนการปฏิบัติ (รวมถึงการวางแผนสาหรับการประเมินขณะดาเนินงาน) 
   ขั้น C: ลงมือปฏิบัติการ (action) ด าเนินการตามแผนเพื่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลง 
ตรวจสอบว่าผลการด าเนินงานมีประสิทธิภาพและปรับตามความจ าเป็น 
         6. ปฏิบัติการและก ากับดูแล (ประเมิน) ไปพร้อม ๆ กันด้วย 



 

 

  99 

   Stringer (อ้างอิงใน องอาจ นัยพัฒน์, 2551) ได้จ าแนกกระบวนการด าเนินงานวิจัย
เชิงปฏิบัติการออกเป็น 3 ขั้นตอน คือ 
    1. การพินิจพิเคราะห์ (looking) 
    2. การวางแผนปฏิบัติการ (thinking) 
    3. การลงมือปฏิบัติการ (action) 
   กิตติพร ปัญญาภิญโญผล (2540) ได้ศึกษาทฤษฎีตามแนวคิดของเคมมิสและแมก
เทกการ์ต (Kemmis & Mc Taggart) และได้พัฒนารูปแบบวิธีการวิจัยเชิงปฏิบัติส าหรับครูผู้สอนวิชา
คณิตศาสตร์ในระดับประถมศึกษา ซึ่งประกอบด้วยขั้นตอนต่าง ๆ ดังนี้ 
    ก. ขั้นเตรียมการ (preplan stage) 
    ข. ขั้นวางแผน (plan stage) ซึ่งประกอบด้วย 3 ขั้นตอนย่อย 
    ค. ขั้นครูด าเนินการเรียนการสอน ซึ่งกระท าควบคู่กับกระบวนการวิจัย (act 
and observe) ซึ่งประกอบด้วย 12 ขั้นตอนย่อย 
    ง. ขั้นทบทวน ประเมินวงจรเพ่ือปรับแผน (reflect or review and evaluate 
cycle) โดยขั้นตอนต่าง ๆ เหล่านี้จะประกอบด้วยขั้นตอนย่อย ๆ อีกหลายชุดดังรายละเอียดใน
ภาพประกอบ 1 
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ภาพประกอบ 1 รูปแบบวิธีการวิจัยเชิงปฏิบัติการของ กิตติพร ปัญญาภิญโญผล (2540) 
 



 

 

  101 

  จากการศึกษาขั้นตอนของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ สรุปได้ว่าลักษณะการทางานของ 
การวิจัยเชิงปฏิบัติการมีวงจรการด าเนินงานที่ประกอบด้วย ขั้นการวางแผนการดาเนินการ ขั้นการลง
มือการปฏิบัติตามแผน ขั้นการสังเกตการณ์ และข้ันการตรวจสอบผลสะท้อนผลกลับของการปฏิบัติ
ขั้นตอนการทางานของการวิจัยเชิงปฏิบัติการมีลักษณะไม่จบสิ้นท าไปเรื่อย ๆ ลักษณะคล้ายเกลียว
สว่าน กระบวนการดังกล่าว ขจัดปัญหาเฉพาะหน้าที่กาลังเกิดข้ึนโดยให้หมดไปจากงานของตนเอง 
หรืออาจใช้เพ่ือปรับปรุงงาน หรือพัฒนางานของผู้ใช้จนกว่าผลที่ได้รับจากกระบวนการอยู่ในระดับท่ี
น่าพอใจของผู้ปฏิบัติ ซึ่งลักษณะวงจรการทางานของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ ปรากฏดังภาพประกอบที่ 
2 

 
   ที่มา: ประวิต เอราวรรณ์ (2545) 
 

ภาพประกอบ 2 วงจรการด าเนินการวิจัยเชิงปฏิบัติการมีลักษณะคล้ายเกลียวสว่าน 
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  เมื่อแต่ละวงจรได้ด าเนินการแล้วจะน าผลที่ได้ไปปรับปรุงวงจรต่อไป เกิดเป็นวงจรใหม่
จนกว่าผู้วิจัยจะพอใจและสามารถแก้ปัญหานั้น ๆ ได้ โดยเริ่มต้นด้วยการส ารวจปัญหาที่ต้องการแก้ไข 
มีการศึกษาร่วมกันของผู้เกี่ยวข้อง ใช้แนวคิดวิเคราะห์สิ่งที่เกี่ยวข้องกับปัญหาด าเนินการวางแผนและ
ด าเนินการตามแผนที่วางไว้ ใช้เทคนิควิธีการต่าง ๆ ช่วยในการเก็บรวบรวมข้อมูลในขณะที่ด าเนินการ
วิจัยและประเมินผลตรวจสอบการะบวนการการแก้ปัญหาที่เกิดขึ้น ให้ได้แนวทางการพัฒนาขั้นตอน
การด าเนินกิจกรรมจะเป็นฐานข้อมูลที่จะน าไปสู่การปรับปรุง และวางแผนการปฏิบัติต่อไป  
โดยนักวิจัยทุกคนรวมกันรวบรวมข้อมูล ก าหนดปัญหาหรือจุดที่ต้องพัฒนาแล้วร่วมกันวางแผน  
โดยก าหนดจุดประสงค์ ขั้นตอน เครื่องมือ และวิธีการประเมินผลความก้าวหน้าหรือความส าเร็จ  
การรวบรวมข้อมูลเพ่ือประกอบในการวางแผน แล้วน าแผนที่จัดขึ้นไปปฏิบัติในสภาพการณ์ท างานที่
ประสบปัญหาอยู่ โดยมีการรวบรวมข้อมูลอย่างละเอียดรอบคอบในทุก ๆ ด้าน ระหว่างและภายหลัง
การด าเนินงานตามแผนทั้งในเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ เมื่อได้ข้อมูลและเหตุผลการปฏิบัติงานตาม
แผนที่ก าหนดไว้แล้ว ทุกคนที่เกี่ยวข้องต้องร่วมกันพิจารณาจุดเด่น จุดด้อยที่ต้องพัฒนาหรือแก้ไข
ต่อไป ซึ่งรูปแบบเหล่านี้ได้พัฒนามาจากรูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการของเคมมิสและแมกเทกการ์ต 
(Kemmis & Mc Taggart) ดังภาพประกอบ 3 
 

 
 

ที่มา: ส.วาสนา ประวาลพฤกษ์ (2538) 
 
ภาพประกอบ 3 วงจรปฏิบัติกิจกรรมการวิจัยเชิงปฏิบัติการตามแนวคิดของเคมมิสและแมกเทกการ์ต  
                    (Kemmis & Mc Taggart)  
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  จากข้ันตอนการท าวิจัยเชิงปฏิบัติการที่กล่าวมาแล้วข้างต้นของนักวิชาการท้ังในประเทศ
และต่างประเทศ สามารถสรุปได้ว่าขั้นตอนการท าวิจัยเชิงปฏิบัติการจะเริ่มจากการศึกษาสภาพปัญหา 
วางแผนแก้ปัญหา ด าเนินการตามแผน การเก็บรวบรวมข้อมูล สรุปผลจากการด าเนินงาน และน า
ข้อมูลที่ได้ไปใช้ในการปรับปรุงแผนต่อไป ซึ่งรูปแบบของเคมมิสและแมกเทกการ์ต เป็นขั้นตอนที่
เหมาะสมกับงานวิจัยที่จะนามาใช้ในการพัฒนาพฤติกรรมการประหยัดส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 เพราะมีการเก็บรวบรวมข้อมูลระหว่างการด าเนินงาน เพ่ือเป็นฐานของการแก้ไข
ในวงจรต่อไป ดังนั้นเพื่อให้งานวิจัยครั้งนี้สอดคล้องกับสภาพปัญหาที่แท้จริงของกลุ่มเป้าหมาย ผู้วิจัย
จึงได้ประยุกต์แนวคิดการวิจัยเชิงปฏิบัติการของเคมมิสและแมกเทกการ์ต (Kemmis  & McTaggart, 
1998) โดยมีข้ันตอนการปฏิบัติเป็น 4 ขั้นตอนหลัก ดังนี้ 
   1. ขั้นการเตรียมการ 
   2. ขั้นวางแผนหรือปรับแผน 
   3. ขั้นการปฏิบัติและสังเกต 
   4. ขั้นการสะท้อนผลการปฏิบัติและสามารถแสดงได้ดังภาพประกอบ 4 
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ภาพประกอบ 4 แสดงขั้นตอนการด าเนินการวิจัย 
 
 
 
 
 
 



 

 

  105 

บริบทของโรงเรียน 
 
 โรงเรียนอนุบาลรัตนากาฬสินธุ์ ที่ตั้ง 42 ถนนประดิษฐ์ ต าบลกาฬสินธุ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ 
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน ได้รับอนุญาตจัดตั้งเมื่อ พ.ศ. 2532 เปิดสอนระดับชั้น
อนุบาลปีที่ 1 ถึงระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 บนเนื้อที่ 3 ไร่ 3 งาน 75 ตารางวา เขตพ้ืนที่บริการ
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 1  สภาพปัญหาจากการจัดการเรียนรู้วิชา
ภาษาอังกฤษชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ของโรงเรียนอนุบาลรัตนากาฬสินธุ์ ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 1 จังหวัดกาฬสินธุ์ พบว่านักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ขาดความ
กระตือรือร้นในการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง ไม่เป็นผู้ใฝ่รู้ ใฝ่เรียน ขาดความม่ันใจในการน า
ภาษาอังกฤษไปใช้สื่อสารใน สถานการณ์ต่าง ๆ และไม่สามารถน าทักษะทางภาษาไปใช้ประโยชน์ใน
การศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความสามารถด้านการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ 
ผู้วิจัยจึงมีแนวคิดท่ีจะใช้การจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือในการจัดการเรียนรู้ เพ่ือส่งเสริม
ความสามารถด้านการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษของผู้เรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จ านวน 28 
คน โดยด าเนินการวิจัยปฏิบัติการ รวม 3 วงจรปฏิบัติการ ที่ใช้แผนการจัดการเรียนรู้จ านวน 9 แผน
ใช้เวลาเรียนทั้งหมด 18 ชั่วโมง เพื่อพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการเขียน ภาษาอังกฤษของ
นักเรียน โดยการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือประกอบด้วย 6 ขั้นตอน ได้แก่  1) ขั้นเตรียมการ   
2) ขั้นสอน 3) ขั้นท ากิจกรรมกลุ่ม  4) ขั้นตรวจสอบผลงานและทดสอบ 5) ขั้นสรุปบทเรียนและ
ประเมินผลการท างานกลุ่ม  
 
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 

1. งานวิจัยในประเทศ 
 ธิดา ทิพย์สุข (2556) ไดวิจัยเรื่อง การพัฒนาผลการเรียนรูดานการอานและการเขียน
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่จัดการเรียนรูดวย เทคนิค CIRC 
ผลการวิจัยพบวา ผลการเรียนรูดานการอานและการเขียนภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่จัดการเรียนรูดวยเทคนคิ CIRC กอนและหลังการจัดการเรียนรู แตกตางกัน 
อยางมีนัยส าคัญทางสถิติ ที่ระดับ 0.01 โดยมีคาเฉลี่ยผลการเรียนรูดานการอานและการ เขียน
ภาษาอังกฤษหลงัการจัดการเรียนรสูงกว่าก่อน การจัดการเรียนรู้  
  สุวรรณี วงศ์จันทร์ (2556) ได้ศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ด้านการอ่านจับใจความ กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  โดยใช้การเรียนรู้ แบบกลุ่มร่วมมือ
แบบ CIRC  มีความมุ่งหมายเพ่ือศึกษาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ตาม เกณฑ์  80/80  
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ศึกษาดัชนีประสิทธิผล  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียน  และ ศึกษาความ
รับผิดชอบของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6/1  โรงเรียนบ้าน หนองขาม 
(ค่ายเสนีย์อุปถัมภ์) อ าเภอเมืองอุดรธานี  ภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา  2554  จ านวน  33 คน  
เครื่องมือที่ใช้ได้แก่  แผนการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ CIRC  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน  แบบสอบถามความรับผิดชอบ ผลการศึกษาพบว่า  ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้
ด้านการอ่านจับใจความ  โดยใช้การเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือแบบ CIRC  มีค่าเท่ากบั 83.08/81.01   
ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์  80/80 ที่ตั้งไว้  มีค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ  0.6123  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 
6  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติทีระดับ  .01  และ
นักเรียน มีความรับผิดชอบหลังเรียนอยู่ในระดับมากท่ีสุด  
   มะลิ แต่งพงษ ์(2556) ได้ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกลุ่ม ร่วมมือแบบ 
CIRC กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ เรื่อง การอ่านจับใจความ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีความมุ่ง
หมายเพื่อ (1) พัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ CIRC  ที่มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 (2) หาค่าดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  (3) เปรียบ
เทียความสามารถ ด้านการอ่านจับใจความที่จัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ CIRC 
ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน และ (4) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วย 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ CIRC กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่นักเรียนชั้น
ประถมศึกษา ปีที่ 6/2 โรงเรียนชุมชนบ้านจอก (คอนสวรรค์วิทยากร) ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษาชัยภูมิ เขต 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2553 จ านวน 27 คน เครื่องมือที่ใช้ ได้แก่  (1) 
แผนการจัดกิจกรรม การเรียนรู้ด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ CIRC จ านวน 8 แผน (2) แบบทดสอบวัด
ความสามารถด้านการอ่านจับใจความและ (3) แบบวัดความพึงพอใจ ผลการศึกษาพบว่า 1) แผนการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ CIRC เรื่อง การอ่านจับใจความ ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีประสิทธิภาพเท่ากับ 84.20/82.22  ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด 2) ดัชนี
ประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ CIRC เรื่อง การอ่าน
จับใจความ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีค่าเท่ากับ 0.7147 3) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่จัด
กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ CIRC  มีความสามารถด้านการอ่านจับใจความหลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 และ 4) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีความ
พึงพอใจต่อการเรียนด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ CIRC เรื่อง การอ่านจับ
ใจความ โดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
 ไพรินทร์ พรวนแกว (2556) ไดวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมการ  อานภาษาอังกฤษ
เพ่ือความเขาใจ โดยใช เทคนิค STAD เรื่อง My Happy Family กลุมสาระการเรียนรูภาษาตาง
ประเทศ ส าหรับนักเรียนชั้น ประถมศึกษาปที่ 6 ผลการวิจัย  พบวา 1) ชุดกิจกรรมการอ่าน
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ภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจ โดยใช เทคนิค STAD  เรื่อง My Happy Family  มีความเหมาะสมใน
ระดับมาก มีและมีประสิทธิภาพเทากบั 81.13/78.17 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 เมื่อเทียบกับเกณฑ พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวาเกณฑ อยางมี
นัยส าคัญทางสถิตทิ่่ระดับ 0.05 และมีพฤติกรรมการท างานรวมกันอยูในระดับมาก  3) นักเรียนมี
ความพึงพอใจตอการเรียนโดยใชชุดกิจกรรมอยูในระดับมาก  
 กัญญา อปุจักร (2556) ไดวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรม การเรียนรู้โดยใชเทคนิค 
CIRC เสริมทักษะการอานเพ่ือความเขาใจภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียน มัธยมศึกษาปที่ 3 
ผลการวิจัย พบวา 1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู โดยใชเทคนิค CIRC ที่เสรมิทักษะการ อานภาษาอังกฤษ
เพ่ือความเขาใจ เรื่อง Non Text Information นักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่สรางข้ึนมี ปะสิทธิภาพ
เทากบั 78.76/79.01 ซึ่งมีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑ 75/75 ที่ตั้งไว เปนไปตามเกณฑ 2) ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปทีี่ 3 ที่เรียนดวยกจิกรรมการเรียนรู โดยใช เทคนิค CIRC ที่
เสริมทักษะการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจ เรื่อง Non-text Information กลมุสาระการเรียนรู
ภาษาตางประเทศหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  3) นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรู โดยใชเทคนิค CIRC ที่เสริมทกัษะ การอานภาษา
อังกฤษเพ่ือความเขาใจ เรื่อง Non - text Information กลมุสาระการเรียนรู ภาษาตางประเทศ  
มีความพึงพอใจตอชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชเทคนิค CIRC ที่เสริมทักษะการอานเพ่ือความเขาใจ 
เรื่อง Non - text Information กลมุสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศอยูในระดับมากที่สุด  
 วณัฐฐา หงษอินทร์ (2557) ไดวิจัยเรื่อง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียน
ภาษาอังกฤษและการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ระหวางการจัดกิจกรรมดวยกลุม 
รวมมือแบบ STAD และแบบมงุประสบการณภาษา ผลการวิจัยพบวา 1) แผนการ จัดการเรียนรูแบบ
กลุม่รวมมือ มีประสิทธิภาพ เทากบั 77.20/75.98 และแบบมงุประสบการณ์ทางภาษา มี
ประสิทธิภาพ เทากับ 77.08/74.89 ซ่ึงเปนไปตามเกณฑที่ตั้งไว 2) ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัด
กิจกรรมดวยกลุมรวมมือแบบ STAD มีคาเทากับ 0.5953 หรือมีความกาวหนาทางการเรียน เพิ่มข้ึน
คิดเปนรอยละ 59.53 และแผนการจัดกิจกรรมแบบมุงประสบการณภาษา มีคาเทากับ 0.5336 หรือ 
มีความกาวหนาทางการเรียนเพ่ิมข้ึนคิดเปนรอยละ 53.36  3) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
ภาษาอังกฤษและทักษะทางการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนดวยการจัด
กิจกรรมดวยกลุมรวมมือแบบ STAD สูงกวานักเรียนที่เรียนแบบมุ่งประสบการณภาษาอยางมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  
   อภิรักษ์ โต๊ะตาหยง (2557) ไดวิจัยเรื่อง ผลของ การสอนโดยการเรียนแบบรวมมือ
แบบบูรณาการการอานและการเขียน (STAD) ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ดานการอานและการเขียน
ภาษาอังกฤษของนักเรียนสองภาษา ผลการวิจัย พบวา ผลสมัฤทธิ์ทางดานการ อานและการเขียนของ
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นักเรียนที่เรียนดวยการเรียนแบบรวมมือแบบบูรณาการการอานและการเขียน (STAD) หลังการเรียน 
สูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยส าคัญท่ี ระดับ 0.01 ผลสัมฤทธิ์ทางดานการอาน และการเขียนของ
นักเรียนที่เรียนแบบปกติหลังการเรียนสงูกวากอนการเรียนอยางมีนัยส าคัญทางสถิติที่ ระดับ 0.01 
ผลสัมฤทธิ์ทางดานการอานและการเขียนของนกัเรียนที่เรียนแบบการเรียนแบบรวมมือแบบ บูรณา
การการอานและการเขียน (STAD) สูงกวาการเรียนแบบปกติอยางมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
ผลจากการวิจัยจึงสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางดานการอานและการเขียนของนักเรียนที่เรียนด้วย 
การเรียนแบบรวมมือแบบบูรณาการการอานและการเขียน  
  วันวิดา กิจเจา (2557) ได้ศึกษา การศึกษาผลสัมฤทธิ์การอ่านจับใจความส าคัญ ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่จัดการเรียนรู้โดยการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD พบว่านักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์การอ่านจับใจความส าคัญของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ปีที่ 1 ที่จัดการเรียนรู้โดยการเรียน
แบบร่วมมือเทคนิค STAD หลังเรียนสูง กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ
นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการพัฒนาทักษะ การอ่านจับใจความส าคัญโดยการเรียนแบบร่วมมือ    
เทคนิค STAD โดยภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก    
  จิราวรรณ จ้อยภูเขียว (2557) ได้ศึกษาผลจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ เทคนิค  CIRC  
เรื่อง  การอ่านเชิงวิเคราะห์  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3   ผลการศึกษา
ค้นคว้า  แผนการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค  CIRC  เรื่องการอ่านเชิงวิเคราะห์  กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาอังกฤษ  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  มีประสิทธิภาพเท่ากับ  86.50/84.66   ซึ่งสูงกว่า
เกณฑ์  80/80  ที่ตั้งไว้  ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ เทคนิค  
CIRC  เรื่อง  การอ่านเชิงวิเคราะห์  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  มีค่า
เท่ากับ 0.7505 แสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียน  คิดเป็นร้อยละ 75.05  นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3  ที่ได้รับการจัดกิจกกรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CLRC มีความสามารถ
ด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ที่ระดับ  .01  และ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  มีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค  
CIRC เรื่องการอ่านเชิงวิเคราะห์  โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด    
  สุวรรณี วงศ์จันทร์ (2557) ได้ศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ด้านการอ่านจับใจความและ
การเขียน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  โดยใช้การเรียนรู้ 
แบบกลุ่มร่วมมือแบบ CIRC  มีความมุ่งหมายเพ่ือศึกษาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ตาม 
เกณฑ์  80/80  ศึกษาดัชนีประสิทธิผล  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียน  และ
ศึกษาความรับผิดชอบของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6/1  โรงเรียนบ้าน 
หนองขาม (ค่ายเสนีย์อุปถัมภ์) อ าเภอเมืองอุดรธานี ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2554 จ านวน 33 คน  
เครื่องมือที่ใช้ได้แก่  แผนการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ CIRC  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
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เรียน  แบบสอบถามความรับผิดชอบ ผลการศึกษาพบว่า  ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ 
ด้านการอ่านจับใจความและการเขียน  โดยใช้การเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือแบบ CIRC  มีค่าเท่ากับ  
83.08/81.01   ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์  80/80 ที่ตั้งไว้  มีค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ  0.6123  นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่่  6  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที
ระดับ  .01  และนักเรียน มีความรับผิดชอบหลังเรียนอยู่ในระดับมากท่ีสุด  
   ดารุณี จ ารัสรักษ์ (2555)  ไดศึกษาการใชเทคนิค  Think pair share  ประกอบหนังสือ
ภาพ ภาษาอังกฤษ  ชุด  Free  time  เพ่ือพัฒนาการอานจับใจความ  ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่  6  พบวา  มีประสิทธิภาพการจัดการเรียนรู้เท่ากับ 85.39/87.83  ซึ่งสงูกวาเกณฑ
80/80  ที่ตั้งไว ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน  หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยส าคัญทาง
สถิตทิ่่ระดบั  .01  นักเรียนมีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูในระดับมากท่ีสุด 
 ภาวนา ดาวเรือง (2557)  ไดศึกษาการพัฒนาผลการเรียนรูดานการอานเพ่ือความเขาใจ
และการเขียนสะกดค ายากของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  ที่จัดการเรียนรูดวยเทคนิค  CIRC  
โดยมีวัตถุประสงคของการศึกษาวิจัยเพ่ือ 1)  เปรียบเทียบผลการเรียนรูดานการอานเพ่ือความเขาใจ
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่4 กอนและหลังจัดการเรียนรูดวยเทคนิค CIRC  2)  เปรียบเทียบผล
การเรียนรูดานการเขียนสะกดค ายากของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 กอนและหลังจัดการเรียนรู้
ด้วยเทคนิค CIRC 3)  ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรูดวยเทคนิค CIRC  
กลมุตัวอยางที่ใชในการศึกษาคือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 จ านวน 25 คน เครื่องมือที่ใชในการ
ทดลอง คือ 1)  แผนการจัดการเรียนรู้ด้านการอานเพื่อความเขาใจและการเขียน สะกดค ายากดวย
เทคนิค CIRC  ซึ่งมีข้ันตอนการสอน 4 ขั้นประกอบดวยขั้นเตรียม ขั้นสอน ขั้นกิจกรรมกลุ่ม 
ขั้นประเมินผลการสอน  และมอบรางวัล 2)  แบบทดสอบวัดผลการเรียนรูดานการอานเพ่ือความ 
เขาใจและการเขียนสะกดค ายาก 3) แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อจัดการเรียนรูดวย
เทคนิค  CIRC  ผลการศึกษา พบวา  1)  ผลการเรียนรูดานการอานเพ่ือความเขาใจของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่  4  กอนและหลัง จัดการเรียนรูดวยเทคนิค  CIRC  แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.05 2)  ผลการเรียนรู ดานการเขียนสะกดค ายากของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4  
กอนและหลังจัดการเรียนรูดวยเทคนิค CIRC แตกตางกันอยางมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
3)  ความคิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  4  ที่มีตอการจัดการเรียนรูด้วยเทคนิค  CIRC  
อยูในระดับเห็นดวยมาก 2  ดาน  ไดแก ดานบรรยากาศในการเรียนรู นักเรียนมีความเห็นวาชอบ
การจัดการเรียนรูของครูทุกขั้นตอน เพราะไดมีสวนรวมดานการจัดกิจกรรมการเรียนรู นักเรียนมี
ความเห็นวาวิธีการสอนของครูทีใ่ชสอน ท าใหบรรยากาศการเรียนสนุกสนานน่าสนใจ  สวนความ
คิดเห็นในระดับกลาง  ไดแก ดานประโยชน ที่ไดรับจากการเรียนรู นักเรียนมีความเห็นวา การจัด
กิจกรรมในการสอนอานและการเขียนสะกดค ายากมีประโยชนตอการพัฒนานักเรียน   
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  Amir Marzban (2014) ได้ศึกษา ผลการใช้วิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือต่อ การพัฒนาการ
อ่านเพื่อความเข้าใจของผู้เรียนอิหร่านที่เรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศ พบว่า ผู้เรียนใน
กลุ่มทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจดีกว่ากลุ่มปกติ ซึ่งในห้องเรียนที่ใช้วิธีการ เรียนรู้
แบบร่วมมือ ผู้เรียนให้ความร่วมมือในการเรียนรู้ มีทักษะทางสังคม ผู้เรียนถูกกระตุ้นต่อ การเรียนรู้และ
ผู้เรียนมีแรงจูงใจต่อภาระงานและช่วยเหลือเพ่ือนในกลุ่มและสามารถบรรลุวัตถุประสงค์ ในการเรียนรู้ได้
อย่างดี 
  Gul (2014) ได้ศึกษาผลกระทบของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนทีม (แบบกลุ่ม
ร่วมมือ) ผลการจัดกิจกรรมโดยใช้รูปแบบของการเรียนการสอนการเรียนแบบร่วมมือที่มีส่วนใน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนในทีม (แบบกลุ่มร่วมมือ) กับการสอนแบบดั้งเดิมคือวิธีการ
บรรยาย ประชากรของการศึกษาคือนักเรียนที่ก าลังศึกษาวิชาเคมีระดับมัธยมศึกษาที่สูงขึ้นใน 
Pukhtunkhwa (ปากีสถาน) จากนักเรียน 30 คน ชั้นเคมีท่ี 12 ในโรงเรียนมัธยมที่สูงขึ้นของรัฐบาล 
  Robyn M. Gillies (2016)  ได้ท าการศึกษาถึงผลที่ยังเหลืออยู่ของประสบการณ์ 
การเรียนรู้แบบร่วมมือ หลังจากได้ให้ประสบการณ์แบบร่วมมือไปแล้ว 2 ปี โดยทดลองให้การเรียนรู้
แบบร่วมมือกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 52 คน และใช้กลุ่มควบคุมอีก 36 คน หลังจาก
นั้น 2 ปีจึงท าการตรวจสอบระหว่างทั้งสองกลุ่ม พบว่า นักเรียนที่ได้รับประสบการณ์การเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ มีลักษณะที่เป็นด้านบวกของการเรียนแบบร่วมมือมากว่ากลุ่มที่ไม่ได้รับประสบการณ์ ได้แก่ 
การช่วยเหลือซึ่งกันและกันในการเรียน มีการควบคุมอารมณ์ได้ดีในการท างานร่วมกัน ผู้เรียนยังคง
รักษาไว้ซึ่งการค้นคว้าอย่างกระตือรือร้น 
   Vaughan (2016) ได้ท าการวิจัยเรื่อง ผลของการเรียนแบบร่วมมือต่อผลสัมฤทธิ์และ
เจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ ของนักเรียนผิวสี โดยทดลองกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  
ผู้ทดลองได้จัดกระบวนการเรียนรู้ให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์กันแบบร่วมมือในวิชาคณิตศาสตร์ ตลอดภาค
การศึกษา และท าการทดสอบนักเรียนในสัปดาห์ที่ 5, 9 และ13 ปรากฏว่านักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ดีขึ้น 
  Chen (2016) ได้วิจัยถึงผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือกับแรงจูงใจของ
นักเรียนชาวไต้หวันที่เรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาท่ีสอง ในการเรียนภาษาและความสามารถในการฟัง 
การอ่านและการพูด โดยเลือกกลุ่มตัวอย่างจ านวน 100 คน จากกลุ่มนักเรียนที่ได้เรียนภาษาอังกฤษ
เฉลี่ยแล้ว 6 ปี โดยคัดเลือกมาจากนักศึกษาของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยี เฉิน ซัวแบ่งกลุ่มตัวอย่าง
นักเรียนที่เรียนภาษาอังกฤษเป็น 2 ห้อง โดยให้มีทั้งผลการเรียนต่ า ปานกลาง และสูงใช้เวลาใน 
การเรียน 8 สัปดาห์ การวิจัยนี้เป็นวิจัยกึ่งทดลองทั้งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมจะได้รับการทดสอบ
ก่อนเรียนโดยใช้แบบทดสอบวัดแรงจูงใจและแบบทดสอบวัดความสามารถทางการเรียนภาษาอังกฤษ
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ที่วัดทักษะการฟัง การอ่านและการพูด กลุ่มควบคุมได้รับการสอนไวยากรณ์และแปลกลุ่มทดลอง
ได้รับการสอนโดยการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่า นักเรียนกลุ่มควบคุมท่ี
ได้รับการสอนโดยวิธีปกติมีส่วนน้อยที่แรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษ ส่วนที่เหลือไม่มีแรงจูงใจใน
การเรียน ส่วนนักเรียนที่ได้รับการเรียนแบบกลุ่มร่วมมือให้ผลพอประมาณกับแรงจูงใจภายนอก คือ
กฎระเบียบภายนอกลักษณะเฉพาะของตน และแรงจูงใจภายใน ได้แก่ ความรู้ ความเชี่ยวชาญ และ
การตอบสนองโดยเฉพาะ ซึ่งแม้ว่าการสอนโดยกลุ่มร่วมมือจะสร้างแรงจูงใจในการเรียนแต่ก็ไม่มี
ความสัมพันธ์โดยตรงกับคะแนนการฟัง การอ่าน และการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียน 
  Steinagel (2006) ได้ศึกษาการเรียนรู้ค าศัพท์และการออกเสียงมีผลต่อการพัฒนาการ
อ่านเพื่อความเข้าใจ กลุ่มตัวอย่างของคณะมิชชันนารีทั้งหมด คือนักศึกษาที่เรียนภาษาสเปนอยู่ใน
ระดับเริ่มต้น กลุ่มตัวอย่างยังได้รับการอบรมกลวิธีทางการเรียนรู้การอ่านเพ่ือความเข้าใจแบบ 
อภิปัญญาในช่วงวันแรกด้วย จากนั้นในทุก ๆ สัปดาห์ กลุ่มตัวอย่างจะได้รับแบบสอบถามซึ่งมีค าถาม
ถามผู้เรียนว่า ผู้เรียนเลือกใช้กลวิธีทางการเรียนรู้การอ่านแบบใดผู้เรียนจะถูกทดสอบในส่วนของ
ความรู้ด้านค าศัพท์และการอ่านท าความเข้าใจรวมทั้งความรู้ด้านไวยากรณ์และการท าชิ้นงานที่ได้รับ
มอบหมายให้เสร็จสมบูรณ์ด้วย ผลการวิจัยพบว่า การอ่านมีผลกระทบที่มีนัยส าคัญทางสถิติต่อการ
เรียนรู้ค าศัพท์และยังพบว่าการอบรมกลวิธีทางการเรียนรู้การอ่านไม่มีผลกระทบใด ๆ ต่อผลลัพธ์
ทางด้านภาษาของผู้เรียน 
  McNeil (2009) ได้วิจัยเรื่อง อิทธิพลและรูปแบบของการอ่านแบบปฏิสัมพันธ์ของภาษา
ที่สอง ผลการวิจัยพบว่า รูปแบบของการอ่านภาษาท่ีสอง ปัจจัย L1 ความสามารถในการอ่าน, L2 
ความรู้ภาษาอังกฤษความรู้พ้ืนฐานและกลยุทธ์ในการอ่านความเข้าใจ รูปแบบที่น าเสนอแสดงให้เห็น
ถึงวิธีการและคาดการณ์ถึงปัจจัยสี่เหล่านี้การเปลี่ยนแปลงในอิทธิพลในการอ่านจับใจความที่แตกต่าง
กันสองระดับที่ความสามารถของภาษาที่สอง งานวิจัยชิ้นที่สองของการศึกษาประกอบด้วยการส ารวจ
ของรูปแบบที่เสนอซึ่งการตรวจสอบและเปรียบเทียบความ สัมพันธ์ระหว่างความรู้พ้ืนฐานและเข้าใจ
ในการอ่านและความเข้าใจกลยุทธ์ในการอ่านและการอ่านเอาเรื่องข้อมูลที่ได้จากผู้เรียนภาษาอังกฤษ
ระดับมหาวิทยาลัย 20 คน ระบุว่ากลยุทธ์ในการอ่านเข้าใจมีความสัมพันธ์กับการอ่านจับใจความมากกว่า
ความรู้พื้นฐาน การค้นพบนี้ถูกกล่าวถึงในแง่ของการวิจัยการอ่านในปัจจุบันและรูปแบบการเสนอ 
  Wenjing (2011) ได้ศึกษาผลของการเรียนแบบร่วมมือในการปรับปรุงความเข้าใจใน
การอ่านของนักเรียนวิทยาลัย ผลการวิจัยพบว่านักเรียนที่เรียนแบบร่วมมือท างานกับเพ่ือนของพวก
เขาท่ีจะบรรลุเป้าหมายร่วมกันผ่านการท างานการพ่ึงพากัน ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกในกลุ่ม
มากกว่าที่จะท างานคนเดียว บทความนี้กล่าวถึง 3 วิธีหลักของการเรียนแบบร่วมมือและวิธีการใช้ 
การเรียนแบบร่วมมือในวิทยาลัยระดับการอ่านภาษาอังกฤษ ในระหว่างขั้นตอนมีองค์ประกอบที่
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ส าคัญควรน ามาพิจารณา ได้แก่ บรรยากาศในชั้นเรียนการออกแบบของงานและบทบาทของครู  
ผลของการเรียนแบบร่วมมือในการปรับปรุงความเข้าใจในการอ่านของนักเรียนวิทยาลัย 
  Raquel J. Schmidt, Mary S. Rozendal (2002)  ได้ศกึษาผลการใช้ วิธีร่วมมือกัน
เรียนรู้ในการสอนอ่านและการใช้ภาษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา  โดยใช้วิธิ่สอน แบบร่วมมือกัน
เรียนรู้แบบผสมผสาน (CIRC) และท าการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านของนักเรียน  ผลการวิจัย
พบว่า  นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านและการเขียนเพ่ิมขึ้น 
 จากงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ ข้างต้น พบว่าวิธีการสอน
ดังกล่าวสามารถพัฒนาผลการเรียนรู้ทางภาษาอังกฤษของผู้เรียนได้เป็นอย่างดี โดยเฉพาะการพัฒนา
ความสามารถด้านการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ เนื่องจากเป็นการจัดกิจกรรมที่เน้นผู้เรียนเป็น
ส าคัญผู้เรียนได้เรียนรู้และปฏิบัติกิจกรรมร่วมกันได้พ่ึงพาอาศัยกัน มีการรับผิดชอบต่อตนเองและต่อ
กลุ่มมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน เกิดทักษะทางสังคมเกิดกระบวนการท างานกลุ่มส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิด 
การเรียนรู้ ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้น าวิธีการสอนแบบกลุ่มร่วมมือมาใช้ในกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียน 
การสอนในการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนให้
สูงขึ้นและสามารถน าไปพัฒนาปรับปรุงคุณภาพการเรียนการสอนภาษาอังกฤษให้มีประสิทธิภาพ
บรรลุตามวัตถุประสงค์และจุดมุ่งหมายที่มุ่งหวังไว้ต่อไป 



 

 

 

บทที่ 3 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 

 
 การด าเนินการวิจัยเรื่องการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ
โดยการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
(Action Research) ผู้วิจัยได้ด าเนินการตามขั้นตอนต่อไปนี้ 
   1. กลุ่มเป้าหมาย 
   2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
   3. การสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
   4. รูปแบบของการวิจัย 
   5. ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 
   6. ขั้นตอนด าเนินการวิจัย 
   7. การจัดกระท าและการวิเคราะห์ข้อมูล 
   8. สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
กลุ่มเป้าหมาย 
 
    กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปี ที่ 6 โรงเรียนอนุบาลรัตนา
กาฬสินธุ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ ภาคเรียนที่ 2 ปี การศึกษา 2561 จ านวน 1 ห้องเรียน ซึ่งได้มาจากการ
เลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จ านวน 28 คน 
 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 
 เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้า  แบ่งออกเป็น  2  ประเภท  ดังนี้    
  1.  เครื่องมือที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้  ได้แก่     
   1.1  แผนการจัดการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษการพัฒนาความสามารถด้านการอ่าน
และการเขียนภาษาอังกฤษโดยการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
จ านวน 9 แผน  ใช้เวลาทั้งหมด  18  ชั่วโมง     
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   2. เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลและสะท้อนผล  ได้แก่    
    2.1  แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษโดยการจัดการเรียนรู้
แบบกลุ่มร่วมมือของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
   2.2 แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการเขียนภาษาอังกฤษโดยการจัดการเรียนรู้
แบบกลุ่มร่วมมือของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
   2.3  แบบสังเกตพฤติกรรมการอ่าน 
   2.4 แบบสังเกตพฤติกรรมการเขียน     
   
การสร้างและหาคุณภาพเครือ่งมือ 
 
 ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างและหาประสิทธิภาพของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ดังนี้ 
  1. เครื่องมือที่ใช้ในการปฏิบัติการ ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ 
โดยการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีขั้นตอนการสร้างดังนี้ 
   1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระ 
ภาษาต่างประเทศ เพ่ือให้ทราบความส าคัญ ธรรมชาติ/ลักษณะเฉพาะ วิสัยทัศน์การเรียนรู้คุณภาพ
ของผู้เรียน สาระการเรียนรู้แกนกลาง มาตรฐานการเรียนรู้ ค าอธิบายรายวิชา และการประเมินผล 
               1.2 ศึกษาทฤษฎี หลักการ และแนวทางในการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  เพ่ือให้ทราบแนวทางในการจัดกิจกรรม 
   1.3 ศึกษาเนื้อหา สาระการเรียนรู้จากคู่มือครูสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
(ภาษาอังกฤษ) และหนังสือแบบเรียน ของกระทรวงศึกษาธิการ แล้วจัดเนื้อหาออกเป็นหัวข้อย่อย ๆ 
เพ่ือสร้างแผนการจัดจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จ านวน 9
แผนๆ ละ 2 ชั่วโมง รวม 18 ชั่วโมง ซึ่งรายละเอียดมีดังนี้ 
     แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรือ่ง Our Lord Buddha 
     แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรือ่ง Sports Day 
     แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรือ่ง Family 
    โดยแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1-3 ใช้เทคนิค CIRC 
     แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรือ่ง Love our environment 
     แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรือ่ง My collections 
     แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เรือ่ง Land  Animals 
    โดยแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4-6 ใช้เทคนิค STAD 
     แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 เรือ่ง The Chinese New Year 
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         แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 เรื่อง Watching birds 
         แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 เรื่อง Valentine’s Day 
    โดยแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7-9 ใช้เทคนิค Think pair share 
       ผู้วิจัยได้เลือกเนื้อหาทั้งหมดมาวิเคราะห์มาตรฐานตัวชี้วัด หน่วยการเรียนรู้และ 
ออกแบบการเรียนรู้ แบ่งออกเป็น 3 วงจร รายละเอียดดังตาราง 10 
 
 ตาราง 10 วิเคราะห์เนื้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู้ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
 

วงจรการ
ปฏิบัติ 

เรื่อง/เนื้อหา จุดประสงค์การเรียนรู้ เวลา 
(ชั่วโมง) 

1 
เทคนิค 
CIRC 

Our Lord Buddha 1. อ่านออกเสียงค าศัพท์ บอก
ความหมายของค าศัพท์เกี่ยวกับ
พระพุทธเจ้าได้อย่างถูกต้อง 
2. เขียนบรรยายเหตุการณ์เรื่องราว
ประกอบความรู้สึกหรือความคิดเห็น
ของตนเองเกี่ยวกับเรื่องต่าง ๆ ใกล้ตัว 

2 

1 
เทคนิค 
CIRC 

Sports Day 1. อ่านออกเสียง สะกดค าศัพท์ เขียน
โต้ตอบประโยคที่ใช้ขอและให้ข้อมูล
เกี่ยวกับกีฬา การแข่งขันกีฬา และกฎ
กติกาในการแข่งขันกีฬาต่าง ๆ 

2 

1 
เทคนิค 
CIRC 

Family 1. อ่านออกเสียง/เขียน และบอก
ความหมายของค าศัพท์เกี่ยวกับ
มลภาวะต่าง ๆ และการกระท าท่ี
ก่อให้เกิดมลภาวะ 
2. พูด/เขียนเพ่ือขอและให้ข้อมูลเรื่อง
การกระท าท่ีก่อให้เกิดมลภาวะ  
สิ่งที่ควรท า และไม่ควรท าเพื่ออนุรักษ์
สิ่งแวดล้อม 

2 
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ตาราง 10 (ต่อ) 
    

วงจรการ
ปฏิบัติ 

เรื่อง/เนื้อหา จุดประสงค์การเรียนรู้  เวลา 
(ชั่วโมง) 

2 
เทคนิค 
STAD 

Love our 
environment 

1. พูด/เขียนเพ่ือให้ข้อมูลเกี่ยวกับ
ตนเองและผู้อื่นได้ว่ามีความสนใจที่จะ
สะสมอะไร 
2. เขียนบอกรายละเอียดของสิ่งของที่
สะสม ให้ข้อมูลเกี่ยวกับระยะเวลาที่
สะสมได้ 

2 

2 
เทคนิค 
STAD 

My collections 1. พูด/เขียนเพ่ือให้ข้อมูลเกี่ยวกับ
ตนเองและผู้อื่นได้ว่ามีความสนใจที่จะ
สะสมอะไร 
2. เขียนบอกรายละเอียดของสิ่งของที่
สะสม ให้ข้อมูลเกี่ยวกับระยะเวลาที่
สะสมได้ 

2 

2 
เทคนิค 
STAD 

Land Animals 1. อ่านออกเสียงค าศัพท์ บอก
ความหมายของค าศัพท์เกี่ยวกับสัตว์
ได้อย่างถูกต้อง 
2. เขียนบรรยายเหตุการณ์เรื่องราว
ประกอบความรู้สึกหรือความคิดเห็น
ของตนเองเกี่ยวกับเรื่องต่าง ๆ ใกล้ตัว 

2 

3 
เทคนิค 

Think pair 
share 

The Chinese New 
Year 

1. อ่านออกเสียง สะกดค าศัพท์ และ
บอกความหมายค าศัพท์เกี่ยวกับ 
วันตรุษจีนได้ 
2. บอกถึงเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นในอดีต
ได้ 
3. พูด/เขียนเพ่ือขอและให้ข้อมูลได้ว่า
ตนจะท าอะไรก่อนและท าสิ่งใด
ภายหลัง 

2 
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ตาราง 10 (ต่อ) 
    

วงจรการ
ปฏิบัติ 

เรื่อง/เนื้อหา จุดประสงค์การเรียนรู้ เวลา 
(ชั่วโมง) 

3 
เทคนิค 

Think pair 
share 

Watching Birds 1. อ่านออกเสียง สะกดค าศัพท์ และ
บอกความหมายค าศัพท์ 
2. พูด/เขียนประโยคท่ีใช้ในการขอ
และให้ข้อมูลเกี่ยวกับข้อมูลต่าง ๆ ได้ 

2 

3 
เทคนิค 

Think pair 
share 

Valentine's Day 1. อ่านออกเสียง สะกดค าศัพท์ และ
บอกความหมายค าศัพท์ 
2. พูด/เขียนประโยคท่ีใช้ในการขอ
และให้ข้อมูลเกี่ยวกับข้อมูลต่าง ๆ ได้ 

2 

รวมเวลาเรียน 18 

     
                 1.4 น าแผนการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เสนอต่ออาจารย์ที่
ปรึกษาเพ่ือตรวจสอบความถูกต้อง ความสอดคล้องครอบคลุมของรูปแบบเนื้อหา จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ หลักการ และแนวคิด แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ 
      1.5 แก้ไขปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ โดยปรับความถูกต้องของภาษาการ
ก าหนดการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับวิธีการเรียนรู้ตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษา 
      1.6 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของคณะกรรมการควบคุม
วิทยานิพนธ์แล้วเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน เพื่อพิจารณาตรวจสอบความถูกต้องด้านรูปแบบ 
การจัดการเรียนการสอนภาษาที่ใช้วิธีการวัดผลและประเมินผลตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา 
โดยใช้แบบประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้มีลักษณะมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 
ตามวิธีของลิเคอร์ท (Likert) ซึ่งผู้เชี่ยวชาญประกอบด้วย 
    1. อาจารย์ทวีพงษ์ สืบวัฒนะ ศศ.ม. มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ผู้เชี่ยวชาญ 
ด้านเนื้อหาภาษาอังกฤษ 
    2. อาจารย์แตงอ่อน ศรีรักษ์ ศศ.ม. มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ผู้เชี่ยวชาญด้าน
เนื้อหาภาษาอังกฤษ 
    3. อาจารย์ชนิดาภา สุขเจริญ ศศ.ม. มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ผู้เชี่ยวชาญด้าน
เนื้อหาภาษาอังกฤษ 
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    4. อาจารย์ ดร.พิมพ์ยุพา ประพันธ์ ศศ.ด. มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ผู้เชี่ยวชาญ
ด้านเนื้อหาภาษาอังกฤษ 
    5. อาจารย์คันธพร ช่างประเสริฐ ศศ.ม. มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ผู้เชี่ยวชาญ
ด้านเนื้อหาภาษาอังกฤษ 
  1.7 น าผลการประเมินของผู้เชี่ยวชาญแต่ละคนมาหาค่าเฉลี่ยตามเกณฑ์ ระดับคุณภาพ  
คือ ถ้าได้เฉลี่ยเท่ากับ  3.51  –  5.00  จึงจะน าไปใช้ โดยก าหนดเกณฑ์  ดังนี้  (บุญชม ศรีสะอาด, 2546) 
   4.51 – 5.00   คะแนน   หมายถึง   มีคุณภาพและความเหมาะสมมากท่ีสุด 
   3.51 – 4.50   คะแนน   หมายถึง   มีคุณภาพและความเหมาะสมมาก 
   2.51 – 3.50   คะแนน   หมายถึง   มีคุณภาพและความเหมาะสมปานกลาง 
   1.51 – 2.50   คะแนน   หมายถึง   มีคุณภาพและความเหมาะสมน้อย 
   1.00 – 1.50   คะแนน   หมายถึง   มีคุณภาพและความเหมาะสมน้อยที่สุด 
   ผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้ศึกษาค้นคว้าสร้างขึ้น  จากผู้เชี่ยวชาญ  ทั้ง  
5  ท่าน  ปรากฏว่า แผนการจัดการเรียนรู้ทั้ง  8 แผน มีคะแนนเฉลี่ยรวม เท่ากับ  4.59  ซึ่งหมายถึง  
มีความเหมาะสม อยู่ในระดับมากที่สุด  แล้วจึงได้ท าการปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ  
คือ  ปรับลดเนื้อหา ให้เหมาะสมกับเวลา  และการใช้ภาษาในการเขียนจุดประสงค์การเรียนรู้ 
     1.8 น าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มาปรับปรุงแก้ไขจัดพิมพ์เป็นฉบับจริง แล้วน าไป
ทดลองกับกลุ่มเป้าหมาย 
 2. แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่าน มีข้ันตอนการสร้างดังนี้ 
  2.1 ศึกษาขอบข่าย เนื้อหาสาระ และตัวชี้วัดการเรียนรู้จากหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 หนังสือเรียน วิธีการสร้างแบบทดสอบแบบปรนัยและอัตนัย
วัดความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษ 
  2.2 วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างสาระส าคัญและตัวชี้วัดการเรียนรู้  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
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ตาราง 11 แสดงความสัมพันธ์ระหว่างเนื้อหา จุดประสงค์การเรียนรู้และจ านวนข้อสอบ 
      

วงจรการ
ปฏิบัต ิ

เร่ือง/เนื้อหา จุดประสงค์การเรียนรู้ จ านวนข้อสอบ 

ทั้งหมด ต้องการ 
1 Our Lord 

Buddha 
1. อ่านออกเสียงค าศัพท ์บอกความหมาย
ของค าศัพท์เกี่ยวกับพระพุทธเจา้ได้อย่าง
ถูกต้อง 

3 2 

2. เขียนบรรยายเหตุการณ์เร่ืองราวประกอบ
ความรู้สึกหรือความคิดเห็นของตนเอง
เก่ียวกับเร่ืองต่าง ๆ ใกล้ตัว 

2 2 

1 Sports Day 1. อ่านออกเสียง สะกดค าศัพท ์เขียนโต้ตอบ
ประโยคที่ใช้ขอและให้ข้อมูลเกี่ยวกับกีฬา 
การแข่งขันกีฬา และกฎกติกาในการแข่งขัน
กีฬาต่าง ๆ               

2 2 

2.เขียนบรรยายเหตุการณ์เร่ืองราวประกอบ
ความรู้สึกหรือความคิดเห็นของตนเอง
เก่ียวกับเร่ืองต่าง ๆ ใกล้ตัว 

2 1 

1 Family 1. อ่านออกเสียงค าศัพท ์บอกความหมาย
ของค าศัพท์เกี่ยวกับครอบครัวได้อย่าง
ถูกต้อง 

3 2 

2. เขียนบรรยายเหตุการณ์เร่ืองราวประกอบ
ความรู้สึกหรือความคิดเห็นของตนเอง
เก่ียวกับเร่ืองต่าง ๆ ใกล้ตัว 

2 2 

2 Love our 
environment 

1. อ่านออกเสียง/เขียน และบอกความหมาย
ของค าศัพท์เกี่ยวกับมลภาวะตา่ง ๆ และการ
กระท าที่ก่อให้เกิดมลภาวะ 

2 2 

2. พูด/เขียนเพื่อขอและให้ข้อมูลเรื่อง 
การกระท าที่ก่อให้เกิดมลภาวะ สิ่งที่ควรท า 
และไม่ควรท าเพื่ออนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 

3 2 
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ตาราง 11 (ต่อ) 
 

วงจรการ
ปฏิบัต ิ

เร่ือง/เนื้อหา จุดประสงค์การเรียนรู้ จ านวนข้อสอบ 

ทั้งหมด ต้องการ 

2 My collections 1. พูด/เขียนเพื่อให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเองและ
ผู้อื่นได้วา่มีความสนใจที่จะสะสมอะไร 

2 1 

2. เขียนบอกรายละเอียดของสิ่งของที่สะสม 
ให้ข้อมูลเกี่ยวกับระยะเวลาทีส่ะสมได้ 

2 2 

2 Land Animals 1. อ่านออกเสียงค าศัพท ์บอกความหมายของ
ค าศัพท์เกี่ยวกับสัตวไ์ด้อย่างถูกต้อง 

2 2 

2. เขียนบรรยายเหตุการณ์เร่ืองราวประกอบ
ความรู้สึกหรือความคิดเห็นของตนเองเก่ียวกับ
เร่ืองต่าง ๆ ใกล้ตัว 

2 1 

3 The Chinese 
New Year 

1. อ่านออกเสียง สะกดค าศัพท ์และบอก
ความหมายค าศัพท์เกี่ยวกับวนัตรุษจีนได้ 

2 2 

2. บอกถึงเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในอดีตได้ 2 1 

3. พูด/เขียนเพื่อขอและให้ข้อมูลได้วา่ 
ตนจะท าอะไรก่อนและท าสิ่งใดภายหลัง 

1 1 

3 Watching Birds 1. อ่านออกเสียง สะกดค าศัพท ์และบอก
ความหมายค าศัพท ์

2 3 

2. พูด/เขียนประโยคที่ใช้ในการขอและให้
ข้อมูลเกี่ยวกับข้อมูลต่างๆได ้

2 1 

3 Valentine's Day 1. อ่านออกเสียงค าศัพท ์บอกความหมายของ
ค าศัพท์เกี่ยวกับวันวาเลนทไ์ทนไ์ด้อย่างถูกต้อง 

2 2 

2. เขียนบรรยายเหตุการณ์เร่ืองราวประกอบ
ความรู้สึกหรือความคิดเห็นของตนเองเก่ียวกับ
เร่ืองต่าง ๆ ใกล้ตัว 

2 2 

รวมเวลาเรียน 40 30 
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   2.3 สร้างแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
ฉบับทดลองแบบปรนัยเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวนชุดละ 40 ข้อ ให้คลอบคลุมเนื้อหาทั้งจุดประสงค์
เพ่ือจะเลือกไว้ใช้จริง จ านวน 30 ข้อ จ านวน 3 ชุด 
      2.4 น าแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษฉบับทดลองที่สร้างขึ้น
เสนอต่อคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์เพ่ือพิจารณาเนื้อหาความเหมาะสมของภาษาที่ใช้ความ
สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้กับข้อค าถามแล้วปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะโดย
คณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ได้ให้ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับข้อค าถาม และค าตอบบางข้อมีความ 
ไม่ชัดเจนเกี่ยวกับภาษาท่ีใช้ความกระชับของภาษา และปรับปรุงข้อสอบบางข้อที่ง่ายหรือยากเกินไป 
ไม่เหมาะสมกับระดับความรู้ของนักเรียน 
    2.5 น าแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษที่ปรับปรุงแก้ไขแล้ว 
เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 ท่าน เพื่อท าการตรวจสอบความสอดคล้อง (IOC) ระหว่างจุดประสงค์
กับข้อค าถามและความครอบคลุมของเนื้อหา โดยมีเกณฑ์การให้คะแนนดังนี้ 
   ให้คะแนน +1   เมื่อแน่ใจว่าข้อสอบนั้นสอดคล้องกับสิ่งที่ต้องการวัด 
   ให้คะแนน   0   เมื่อไม่แน่ใจว่าข้อสอบนั้นสอดคล้องกับสิ่งที่ต้องการวัด 
   ให้คะแนน - 1   เมื่อแน่ใจว่าข้อสอบนั้นไม่สอดคล้องกับสิ่งที่ต้องการวัด 
   จากนั้นน าแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น
เสนออาจารย์ที่ปรึกษา น าข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษาไปปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าในเรื่อง
การพิมพ์ค าผิด  การใช้ภาษาควรเปลี่ยนภาษาพูดให้เป็น ภาษาเขียน และน ามาวิเคราะห์หาค่าความ
สอดคล้อง 
      2.6 น าข้อสอบที่ได้รับการตรวจสอบแล้วไปทดลอง (Try-out) เพ่ือหาคุณภาพโดยน าไป
ทดลองใช้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนอนุบาลรัตนา
กาฬสินธุ์ 
  2.7 ตรวจกระดาษค าตอบจากการทดลอง (Try-out) แล้วน าแบบทดสอบมาหาคุณภาพ 
             2.7.1 น าคะแนนมาวิเคราะห์หาค่าอ านาจจ าแนก (B) ของแบบทดสอบเป็นรายข้อ
ตามวิธีของ Brennan คัดเลือกข้อสอบที่เข้าเกณฑ์มีค่าอ านาจจ าแนก (B) ตั้งแต่ 0.20 – 1.00 (สมบัติ 
ท้ายเรือค า, 2551) จ านวน 30 ข้อ พบว่า ข้อสอบแต่ละข้อมีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.26 ถึง 0.67 
             2.7.2 น าข้อสอบที่เข้าเกณฑ์ท้ัง 30 ข้อมาวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ (rcc) 
(Reliability) โดยวิธีของโลเวทท์ (Lovett Method) (สมบัติ ท้ายเรือค า, 2551) พบว่ามีค่าความ
เชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ 0.79 
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      2.8 จัดพิมพ์แบบแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษฉบับสมบูรณ์ที่
ผ่านการตรวจสอบคุณภาพแล้วให้เป็นฉบับสมบูรณ์เพ่ือน าไปทดลองกับกลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนอนุบาลรัตนากาฬสินธุ์  
จ านวน 28 คน 
 3. แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการเขียนภาษาอังกฤษ มีขั้นตอนการสร้างดังนี้ 
  3.1 ศึกษาขอบข่าย เนื้อหาสาระ และตัวชี้วัดการเรียนรู้จากหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 คูม่ือครู หนังสือเรียน และเอกสารทางวิชาการ 
  3.2 ศึกษาหลักการ วิธีการสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการเขียน
ภาษาอังกฤษจากหนังสือการวัดผลการศึกษา (สมนึก ภัททิยธนี, 2551) 
  3.3 วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างสาระส าคัญและตัวชี้วัดการเรียนรู้กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
  3.4 ด าเนินการสร้างแบบทดสอบวัดภาคปฏิบัติโดยให้ครอบคลุมเนื้อหาและจุดประสงค์
ให้คะแนนแบบรูบริกส์ (Rubrics scoring) ผู้วิจัยก าหนดเกณฑ์การผ่านการเขียนภาษา 
อังกฤษร้อยละ 70 ซึ่งเกณฑ์นี้เป็นเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ก่อนการสอบและเป็นเกณฑ์ของการเรียนรู้ (Master 
Criterion) โดยก าหนดไว้เป็นร้อยละ 70 
  3.5  น าแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการเขียนภาษาอังกฤษที่สร้างขึ้นน าเสนอต่อ
คณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์เพ่ือพิจารณาตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสมของข้อค าถาม และ
เกณฑ์การให้คะแนนตามจุดประสงค์การเรียนรู้แล้วน าไปปรับปรุง จากนั้นน าเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญชุด
เดิม จ านวน  5  ท่าน  เพ่ือตรวจสอบความเที่ยงตรงของแบบทดสอบ แต่ละข้อโดยให้ผู้เชี่ยวชาญ
พิจารณาตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสม ความชัดเจนของข้อค าถาม และเกณฑ์การให้คะแนน    
  3.6 ปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องของแบบทดสอบวัดความสามารถการเขียนภาษาอังกฤษ  
พร้อมเกณฑ์การให้คะแนนตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ 
  3.7 น าแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการเขียนภาษาอังกฤษที่ผ่านการพิจารณาแล้ว
มาจัดพิมพ์เพ่ือทดลองใช้ (try out) กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2561 โรงเรียนอนุบาลรัตนากาฬสินธุ์  
  3.8 น าผลการสอบมาวิเคราะห์หาค่าความยาก  (P)  และหาค่าอ านาจจ าแนก  (D)   
ของแบบทดสอบตามวิธีการของวิธนีย์และดีแอลซาเบอร์  (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2538) 
ซึ่งมีค่าความยาก  (P)  ตั้งแต่  0.38-0.54  และมีค่าอ านาจจ าแนก  (D)  ตั้งแต่  0.43-0.67 
  3.9 น าแบบทดสอบมาวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับโดยใช้สูตร 

การหาค่าสัมประสิทธิ์อัลฟ่าของครอนบาค  (Cronbach)  (α)  เท่ากับ  0.82 
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  3.10 จัดพิมพ์แบบแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการเขียนภาษาอังกฤษฉบับ
สมบูรณ์ที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพแล้วให้เป็นฉบับสมบูรณ์เพ่ือน าไปทดลองกับกลุ่มเป้าหมาย คือ 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนอนุบาลรัตนากาฬสินธุ์  
จ านวน 28 คน 
 2. เครื่องมือที่ใช้ในการสะท้อนผลการปฏิบัติ มีขั้นตอนการสร้างดังนี้ 
  2.1  แบบสังเกตพฤติกรรมการอ่านของนักเรียน      
   2.1.1  ศึกษาวิธีการสร้างแบบสังเกตพฤติกรรมการอ่านจากหนังสือ พื้นฐานการวิจัย
การศึกษา ของคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม (สมบัติ ท้ายเรือค า, 2551) 
   2.1.2  ร่างประเด็นการสังเกตพฤติกรรมการอ่านให้คลอบคลุมกรอบของการจัดการ
เรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษแบบกลุ่มร่วมมือ 
    2.1.3  น าแบบสังเกตพฤติกรรมการอ่านที่สร้างข้ึนเสนออาจารย์ที่ปรึกษา  
เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องและให้ข้อเสนอแนะ แล้วน ามาปรับปรุงตามข้อเสนอแนะคือเพ่ิมรายการ 
สังเกตให้ครอบคลุมจุดประสงค์การเรียนรู้   
   2.1.4  น าแบบสังเกตพฤติกรรมการอ่านที่ปรับปรุงแล้วเสนอผู้เชี่ยวชาญชุดเดิม  
เพ่ือตรวจสอบ คุณภาพ  ด้านความถูกต้องเหมาะสม  และคอบคลุมด้านเนื้อหา  ความเหมาะสมของ
ประเด็นการสังเกตพฤติกรรม และน าข้อคิดเห็นในบางประเด็นของการสังเกตมาปรับปรุงแก้ไขให้มี
ความชัดเจน และให้มีความเป็นไปได้มากขึ้น  
   2.1.5  น าแบบสังเกตพฤติกรรมการอ่านที่ปรับปรุงแล้วเสนอาจารย์ที่ปรึกษา  
เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องอีกครั้ง      
   2.1.6  จัดพิมพ์แบบสังเกตพฤติกรรมการอ่านฉบับสมบูรณ์แล้วน าไปใช้จริงกับ
กลุ่มเป้าหมายที่ก าหนด เพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูลส าหรับใช้ในการสะท้อนผลการปฏิบัติต่อไป 
 2.2  แบบสังเกตพฤติกรรมการเขียนของนักเรียน      
   2.2.1  ศึกษาวิธีการสร้างแบบสังเกตพฤติกรรมการเขียน จากหนังสือ พ้ืนฐาน 
การวิจัยการศึกษาของคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม   
   2.2.2  ร่างประเด็นการสังเกตพฤติกรรมการเขียนให้คลอบคลุมกรอบของการจัดการ
เรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษแบบกลุ่มร่วมมือ 
    2.2.3  น าแบบสังเกตพฤติกรรมการเขียนที่สร้างขึ้นเสนออาจารย์ที่ปรึกษา  
เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องและให้ข้อเสนอแนะ  แล้วน ามาปรับปรุงตามข้อเสนอแนะคือเพ่ิมรายการ 
สังเกตให้ครอบคลุมจุดประสงค์การเรียนรู้   
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   2.2.4  น าแบบสังเกตพฤติกรรมการเขียนที่ปรับปรุงแล้วเสนอผู้เชี่ยวชาญชุดเดิม 
เพ่ือตรวจสอบ คุณภาพ  ด้านความถูกต้องเหมาะสม  และคอบคลุมด้านเนื้อหา  ความเหมาะสมของ
ประเด็นการสังเกตพฤติกรรม และน าข้อคิดเห็นในบางประเด็นของการสังเกตพฤติกรรมการเขียนมา
ปรับปรุงแก้ไขให้มีความชัดเจน และให้มีความเป็นไปได้มากข้ึน  
   2.2.5  น าแบบสังเกตพฤติกรรมการเขียนที่ปรับปรุงแล้วเสนอาจารย์ที่ปรึกษา  
เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องอีกครั้ง      
  2.21.6  จัดพิมพ์แบบสังเกตพฤติกรรมการเขียนฉบับสมบูรณ์แล้วน าไปใช้จริงกับ
กลุ่มเป้าหมายที่ก าหนด เพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูลส าหรับใช้ในการสะท้อนผลการปฏิบัติต่อไป 
 
รูปแบบของการวิจัย 
 
 การวิจัยครั้งนี้ใช้รูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) โดยการน าหลักการ
และข้ันตอนของการวิจัยปฏิบัติการตามแนวคิดของ Kemmis & McTaggart (1998) เป็นแนวทางใน
การด าเนินการวิจัย มีอยู่ 4 ขั้นตอนดังนี้ 
   1. ขั้นวางแผน (Plan) 
   1.1 วิเคราะห์สภาพปัญหาด้านการเรียนการสอนความสามารถด้านการอ่านและ 
การเขียนภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ปีการศึกษา 2561 และจากประสบการณ์
ในการจัดการเรียนรู้ของผู้วิจัย 
   1.2 ศึกษาเอกสารที่เก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือในการจัดการ
เรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ เพ่ือหาแนวทางแก้ไขปัญหา 
   1.3 ศึกษาเอกสาร และสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  2. ขั้นปฏิบัติการ (Act) 
   เป็นขั้นที่ผู้วิจัยได้น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างข้ึนไปด าเนินการกับกลุ่มเป้าหมาย
ก าหนดเป็นวงรอบการปฏิบัติ ดังนี้ 
    วงรอบการปฏิบัติที่ 1 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 – 3 โดยใช้เทคนิค CIRC 
    วงรอบการปฏิบัติที่ 2 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 – 6 โดยใช้เทคนิค STAD 
    วงรอบการปฏิบัติที่ 3 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 – 9 โดยใช้เทคนิค Think pair 
share 
   จากนั้นน าผลไปปรับปรุงวิธีการน าแผนการจัดการเรียนรู้ไปใช้ในครั้งต่อไปปฏิบัติ
เช่นนี้ไปเรื่อย ๆ จนกว่าปัญหาในการเรียนจะลดลงและนักเรียนมีความสามารถด้านการอ่านและ 
การเขียนภาษาอังกฤษถึงเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ ตามวิธีการและระยะเวลาในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
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  3. ขั้นสังเกตการ (Observe) 
   เป็นขั้นตอนที่ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลขณะปฏิบัติการจัดการเรียนรู้แต่ละครั้ง 
โดยสังเกตกระบวนการของการปฏิบัติการและผลของการปฏิบัติการโดยใช้เทคนิคในการรวบรวม
ข้อมูลดังนี้ 
   3.1 สังเกตพฤติกรรมการอ่านและการเขียนของนักเรียนโดยผู้วิจัยเป็นผู้บันทึก
เหตุการณ์ที่เกิดข้ึนในระหว่างการด าเนินการจัดการเรียนรู้โดยจดทุกพฤติกรรมที่เกิดข้ึนจริง 
โดยไม่ใช้ข้อคิดเห็นส่วนตัว 
   3.2 บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้โดยผู้วิจัยบันทึกเหตุการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดข้ึน
ระหว่างด าเนินการจัดการเรียนการสอนตามกระบวนการจัดการเรียนรู้ทั้งท่ีเป็นส่วนดีและส่วนที่ควร
ปรับปรุงแก้ไขเม่ือสิ้นสุดการจัดกิจกรรมแต่ละครั้ง 
   3.3 ตรวจและบันทึกผลการท าใบงานและแบบฝึกทักษะของนักเรียน 
   3.4 ประเมินผลทางการเรียนโดยใช้แบบวัดความสามารถด้านการอ่านและการเขียน 
หลังการจัดการเรียนรู้ในแต่ละวงจร โดยข้อสอบชุดที่ 1 ใช้วัดความสามารถด้านการอ่านและการเขียน
ภาษาอังกฤษ ในวงจรที่ 1 ข้อสอบชุดที่ 2 ใช้วัดความสามารถด้านการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ 
ในวงจรที่ 2 ข้อสอบชุดที่ 3 ใช้วัดความสามารถด้านการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ ในวงจรที่ 3 
  4. ขั้นสะท้อนผลการปฏิบัติ (Reflect) 
   ขั้นสะท้อนผลการปฏิบัติ (Reflect) เป็นการประเมินหรือตรวจสอบกระบวนการ 
ปัญหาที่ได้จากข้ันสังเกตการณ์ดังนี้ 
    4.1 น าข้อมูลที่ได้จากการสังเกตและแบบบันทึกต่าง ๆ มาวิเคราะห์เพ่ือน าไป
พัฒนาการจัดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพมากข้ึน 
    4.2 น าข้อสรุปที่ได้มาปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ใหม่ทั้งแผนการจัดการ
เรียนรู้ที่สอนผ่านไปแล้วและแผนการจัดการเรียนรู้ที่จะสอนในครั้งต่อไป 
    4.3 สรุปผลการวิจัยน าผลที่ได้จากการปฏิบัติทั้งหมดมาสรุปและปรับปรุง 
การจัดการเรียนรู้ และแผนการจัดการเรียนรู้ใหม่จะได้แผนการจัดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพที่จะท า
ให้ผลการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการเขียนของนักเรียนสูงขึ้น 
 
ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 
 
     ผู้วิจัยได้น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ตรวจสอบคุณภาพแล้วไปใช้จัดการเรียนรู้กับกลุ่ม
นักเรียนตัวอย่างซึ่งเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี ที่ 6 โรงเรียนอนุบาลรัตนากาฬสินธุ์ ที่ก าลังศึกษา
อยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปี การศึกษา 2561 จ านวน 1 ห้องเรียน 
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ขั้นตอนการด าเนินการวิจัย 
 
 ผู้วิจัยได้ด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูลในวงจรที่ 1 ดังนี้ 
     1. ชี้แจงให้นักเรียนเข้าใจถึงจุดประสงค์ และบทบาทหน้าที่ของนักเรียนในระหว่าง 
การจัดกิจกรรม 
       2. ทดสอบก่อนเรียน (Pretest) โดยใช้แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านและ
การเขียนภาษาอังกฤษส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ใช้เวลาในการสอบ 1 
ชั่วโมง บันทึกผลการสอบของนักเรียนแต่ละคนไว้เป็นคะแนนทดสอบก่อนเรียนส าหรับการวิเคราะห์ผล 
        3. จัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC ที่ผู้วิจัยสร้าง
ขึ้นจ านวน 3 แผน แผน ๆ ละ 2 ชั่วโมง ใช้เวลาจ านวน 6 ชัว่โมง 
          4. ทดสอบหลังเรียน (Posttest) โดยใช้แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านและ
การเขียนภาษาอังกฤษส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี ที่ 6 ซึ่งเป็นแบบทดสอบชุดเดียวกันกับ 
ที่ใช้ทดสอบก่อนเรียน 
       5. น าคะแนนที่เก็บรวบรวมข้อมูลได้จากการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนมา
วิเคราะห์ตามวิธีการทางสถิติ เพ่ือสรุปผลการทดลองตามความมุ่งหมายการวิจัยต่อไป 
 ผู้วิจัยได้ด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูลในวงจรที่ 2 ดังนี้ 
      1. ชี้แจงให้นักเรียนเข้าใจถึงจุดประสงค์ และบทบาทหน้าที่ของนักเรียนในระหว่าง 
การจัดกิจกรรม 
       2. ทดสอบก่อนเรียน (Pretest) โดยใช้แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านและ
การเขียนภาษาอังกฤษส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ใช้เวลาในการสอบ 1 
ชั่วโมง บันทึกผลการสอบของนักเรียนแต่ละคนไว้เป็นคะแนนทดสอบก่อนเรียนส าหรับการวิเคราะห์ผล 
        3. จัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ เทคนิค STAD ที่ผู้วิจัยสร้าง
ขึ้นจ านวน 3 แผน แผน ๆ ละ 2 ชั่วโมง ใช้เวลาจ านวน 6 ชัว่โมง 
          4. ทดสอบหลังเรียน (Posttest) โดยใช้แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านและ
การเขียนภาษาอังกฤษส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี ที่ 6 ซึ่งเป็นแบบทดสอบชุดเดียวกันกับที่ใช้
ทดสอบก่อนเรียน 
       5. น าคะแนนที่เก็บรวบรวมข้อมูลได้จากการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนมา
วิเคราะห์ตามวิธีการทางสถิติ เพ่ือสรุปผลการทดลองตามความมุ่งหมายการวิจัยต่อไป 
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 ผู้วิจัยได้ด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูลใน วงจรที่ 3 ดังนี้ 
      1. ชี้แจงให้นักเรียนเข้าใจถึงจุดประสงค์ และบทบาทหน้าที่ของนักเรียนในระหว่าง 
การจัดกิจกรรม 
       2. ทดสอบก่อนเรียน (Pretest) โดยใช้แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านและ
การเขียนภาษาอังกฤษส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ใช้เวลาในการสอบ 1 ชั่วโมง 
บันทึกผลการสอบของนักเรียนแต่ละคนไว้เป็นคะแนนทดสอบก่อนเรียนส าหรับการวิเคราะห์ผล 
        3. จัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค Think pair share 
ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นจ านวน 3 แผน แผน ๆ ละ 2 ชั่วโมง ใช้เวลาจ านวน 6 ชั่วโมง 
          4. ทดสอบหลังเรียน (Posttest) โดยใช้แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านและ
การเขียนภาษาอังกฤษส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี ที่ 6 ซึ่งเป็นแบบทดสอบชุดเดียวกันกับที่ใช้
ทดสอบก่อนเรียน 
       5. น าคะแนนที่เก็บรวบรวมข้อมูลได้จากการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนมา
วิเคราะห์ตามวิธีการทางสถิติ เพ่ือสรุปผลการทดลองตามความมุ่งหมายการวิจัยต่อไป 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 การวิเคราะห์ข้อมูลผู้วิจัยได้น าข้อมูลจากการเก็บรวบรวมข้อมูลมาวิเคราะห์ทั้งเชิงคุณภาพ
และเชิงปริมาณดังนี้ 
  1. ข้อมูลเชิงปริมาณ ได้แก่ แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านและการเขียน
ภาษาอังกฤษ น าคะแนนที่ได้มาหาค่าเฉลี่ย ร้อยละ และส่วน เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) แล้วเทียบกับ
เกณฑ์ดังนี้ 
      1.1 น าค่าของคะแนนจากแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านและการเขียน
ภาษาอังกฤษเปรียบเทียบกับเกณฑ์ที่ก าหนด คือ นักเรียนได้คะแนนตั้งแต่ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม
ขึ้นไป จึงจะถือว่าผ่านเกณฑ์จากนั้นหาค่าร้อยละของนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์แล้วเปรียบเทียบกับเกณฑ์  
   2. วิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ ได้แก่แบบบันทึกสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน 
แบบบันทึกผล การจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบท้ายวงจร แล้วน าข้อมูลที่ได้มาสรุป วิเคราะห์วิจารณ์
เชิงเนื้อหา เพ่ือวิเคราะห์สภาพการณ์ท่ีเกิดขึ้นว่ามีข้อบกพร่อง มีปัญหาอุปสรรคเกิดข้ึนหรือไม่อย่างไร 
แล้วหาทางแก้ไข ปรับปรุงและพัฒนาให้ดียิ่งขึ้น 
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สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 ในการวิจัยครั้งนี้ใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้ 
           1. ค่าสถิติพ้ืนฐานได้แก่ 
       1.1 ค่าร้อยละ โดยใช้สูตร (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2538) 
 

    
 
              เมื่อ  P   แทน    ค่าร้อยละ 
       f   แทน    ค่าความถี่ท่ีต้องการแปลให้เป็นร้อยละ 
       n   แทน    ค่าจ านวนความถี่ทั้งหมด 
 
   1.2  ค่าเฉลี่ย (Mean) โดยใช้สูตร (ชูศรี วงศ์รัตนะ, 2547) 
 

 X =  
  
              เมื่อ   X แทน    ค่าคะแนนเฉลี่ย 

                  x   แทน     ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
          n      แทน     จ านวนคนในกลุ่มตัวอย่าง 
 

   1.3 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) โดยใช้สูตร (ชูศรี วงศ์รัตนะ, 
2547) 
 

    S.D. = 
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                      เมื่อ    S          แทน    ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 

                              X2      แทน    ผลรวมของคะแนนแต่ละตัวยกก าลังสอง 

                              (X)2    แทน    ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกก าลังสอง 

              n            แทน    จ านวนคนในกลุ่มตัวอย่าง 
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  2. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์และหาคุณภาพของเครื่องมือได้แก่ 
   2.1 ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ โดยวิธีคูเดอร์-ริชาร์ดสัน (Kuder-
Richardson) KR-20 (กาญจนา วัฒายุ, 2550)  ดังนี ้
 

rt= 












 
 2tS

pq1
1n

n  

 

2
tS  = 2N

2X)(2XN 
 

 
     เมื่อ 
       rt  แทน  สัมประสิทธิ์ของความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ 
        n    แทน  จ านวนข้อของแบบทดสอบ   
       p    แทน  สัดส่วนของผู้เรียนที่ท าข้อสอบข้อนั้นถูกกับผู้เรียนทั้งหมด 
       q    แทน  สัดส่วนของผู้เรียนที่ท าข้อสอบข้อนั้นผิดกับผู้เรียนทั้งหมด 

       2
tS    แทน  ความแปรปรวนของคะแนนสอบทั้งฉบับ 

       N    แทน  จ านวนผู้เรียน 
 
     2.2 ค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination) โดยใช้สูตร  (บุญชม ศรีสะอาด, 2546)  
 
     B =    
 

 เมื่อ  B  แทน ค่าอ านาจจ าแนก 
  U  แทน จ านวนผู้รอบรู้หรือสอบผ่านเกณฑ์ที่ตอบถูก 
  L  แทน จ านวนผู้ไม่รอบรู้หรือสอบไม่ผ่านเกณฑ์ท่ีตอบถูก 
  n1  แทน จ านวนผู้รอบรู้หรือสอบผ่านเกณฑ์ 
  n2   แทน จ านวนผู้ไม่รอบรู้หรือสอบไม่ผ่านเกณฑ์ 
 
 
 

  U       L     
n1         n2  
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2.3 การหาค่าความยากง่าย (p) โดยใช้สูตร (ภัทรา นิคมานนท์, 2538) 

    P  =
N
R  

  เมื่อ 
   P  คือ  ค่าความยากง่าย 
   R  คือ  จ านวนผู้เรียนที่ท าข้อนั้นถูก 
   N  คือ  จ านวนผู้เรียนทั้งหมด 
 

2.4 ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) โดยใช้สูตร (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ์, 2526)       

IOC = 
N

R  

 
    เมื่อ 

IOC แทน ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์                                    

R แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
N  แทน จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 

 



 

 

 

บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษโดยการจัดการเรียนรู้แบบ
กลุ่มร่วมมือ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 กลุ่มเป้าหมายการวิจัยเป็นผู้เรียน ชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ 6 ปีการศึกษา 2561 ภาคเรียนที่ 2 โรงเรียนอนุบาลรัตนากาฬสินธุ์ ส านักงานเขตพ้ืนที่ การศึกษา
ประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 1 จังหวัดกาฬสินธุ์ ที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2561 
จ านวน 1 ห้องเรียนมีผู้เรียนทั้งหมด 28 คน  ซึ่งผู้วิจัยได้ด าเนินการจัดการเรียนรู้ ขึ้นจ านวน 9 แผน 
รวม 18 ชั่วโมง จัดเป็นวงจรปฏิบัติการ จ านวน 3 วงจรหรือวงรอบ ผู้ศึกษาค้นคว้าได้ด าเนินการ
วิเคราะห์ข้อมูลตามข้ันตอน  ดังนี้ 
  1.  สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล  
  2.  ล าดับขั้นตอนในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล    
  3.  ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

สัญลักษณ์ที่ใช้ในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

   
 ผู้วิจัยได้ก าหนดความหมายของสัญลักษณ์ท่ีใช้ในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ ข้อมูลดังนี้    
  x ̄         แทน  คะแนนเฉลี่ย    
  S.D.       แทน  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

  

ล าดับขั้นในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 การวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยได้แบ่งการวิเคราะห์ข้อมูลออกเป็น  3  ตอนดังนี้    
  ตอนที่  1  ผลการปฏิบัติการวงจร ที่  1    
  ตอนที่  2  ผลการปฏิบัติการวงจร ที่  2    
  ตอนที่  3  ผลการปฏิบัติการวงจร ที่  3  
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ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
  ผลการปฏิบัติการวงจรที่ 1    
  ผลการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษโดยการจัดการ
เรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที 6 ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ ที่ 1-3  
โดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค CIRC ซึ่งการด าเนินการตามข้ันตอน และจุดประสงค์ที่ก าหนดไว้ 
ได้ผลการปฏิบัติในแต่ละขั้นตอน ดังนี้     
   1.1 ขั้นวางแผน (Plan: P1) ก่อนการด าเนินการวิจัยผู้วิจัยได้เตรียมเครื่องมือส าหรับ
ด าเนินการวิจัยซึ่ง ประกอบด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ ที่ 1-3 โดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค CIRC 
จ านวน 3 แผน แบบสังเกตพฤติกรรมการอ่าน แบบสังเกตพฤติกรรมการเขียน และ แบบทดสอบวัด
ความสามารถด้านการอ่านและการเขียนท้ายวงจรการวิจัย จากนั้นผู้วิจัยได้เตรียมความพร้อมผู้เรียน
ก่อนที่จะด าเนินการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบ ส าหรับการวิจัยเชิง ปฏิบัติการวงจรที่ 1 รวมทั้ง
บทบาทและหน้าที่ของผู้วิจัยขณะด าเนินกิจกรรมแต่ละวงจร พร้อมทั้งหาแนวทางแก้ปัญหาที่เกิดขึ้น
ระหว่างด าเนินการ  
   1.2 ขั้นปฏิบัติการ (Act: A1) ขั้นตอนที่ผู้วิจัยน าแผนจัดการเรียนรู้ที่สร้างข้ึนมา
ปฏิบัติการสอนจริง ในห้องเรียน ผู้วิจัยได้ด าเนินการจัดการเรียนรู้ด้วยตัวเอง ในแต่ละแผนจนครบทุก
แผนของวงรอบปฏิบัติการ ที่ 1 ซึ่งมีข้ันกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละแผน ดังนี้       
    1.2.1 ขั้นเตรียมการ ครูสอนทักษะการเรียนแบบร่วมมือจัดกลุ่มนักเรียน 
บอกวัตถุประสงค์ของบทเรียนและบอกวัตถุประสงค์ของการท างานร่วมกัน  โดยผู้ศึกษาค้นคว้า  
ได้ท าการปฐมนิเทศนักเรียน เพ่ือเป็นการแจ้งหลักการเป้าหมาย  บทบาทและพฤติกรรมของนักเรียน 
เพ่ือสร้างความคุ้นเคยระหว่างครูกับนักเรียน  ตลอดทั้งลดความตื่นเต้นของนักเรียน  ซึ่งเป็นผลเสีย 
ต่อการจัดการเรียนรู้แต่ละวงจร  ผู้วิจัยได้แบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็นกลุ่มละ  4  คน  ประกอบด้วย  
นักเรียนเก่ง  1 คน  นักเรียนปานกลาง  2 คน  และนักเรียนอ่อน 1  คน  หลังจากท่ีแจ้งรายชื่อกลุ่ม
แล้วนักเรียนแต่ละกลุ่มเลือกหัวหน้าและรองหัวหน้า  พร้อมกับตั้งชื่อกลุ่ม  โดยเริ่มจากการแจ้ง
จุดประสงค์การเรียนรู้เพ่ือให้นักเรียนทราบ จากนั้นครูอธิบายความหมายการเรียนแบบเทคนิค  CIRC  
ซึ่งเป็นวิธีการเรียนรู้ แบบร่วมมือกัน การวัดผลประเมินผล การคิดระดับพัฒนาของกลุ่มและรางวัล
ของกลุ่มท าความ เข้าใจเกี่ยวกับการเรียนโดยเน้นถึงบทบาท  หน้าที่และความรับผิดชอบ  ฝึกทักษะ
วิธีการท างานกลุ่ม 
    1.2.2 ขั้นเรียนรู้ การด าเนินการจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ ที่ 1-3 
โดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค CIRC  ครูสอนเนื้อหาหรือบทเรียนใหม่ด้วยวิธีสอนที่เหมาะสม มีการ
อธิบายเนื้อหาและสาธิตตัวอย่างให้นักเรียนทั้งห้องเข้าใจ  เปิดโอกาสให้ซักถามแล้ว จึงมอบหมายงาน
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ให้นักเรียนท าเพ่ือตรวจสอบความเข้าใจ  ครูเริ่มกิจกรรมจากการสนทนาถาม-ตอบ  แล้วให้ผู้เรียน
แลกเปลี่ยน ความคิดเห็นกันภายในกลุ่ม จากการท ากิจกรรมในขั้นตอนนี้ ผู้วิจัยพบว่า ผู้เรียนให้ความ
ร่วมมือกับกลุ่มรวมทั้งมีการแลกเปลี่ยนและอภิปรายกัน ภายในกลุ่ม 
    1.2.3 ขัน้ท ากิจกรรมกลุ่ม  นักเรียนเรียนร่วมกันเป็นกลุ่มย่อยแต่ละคน มีหน้าที่
บทบาทของตนช่วยกันแก้ปัญหา อภิปรายและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน  โดยครูให้นักเรียน  
เข้ากลุ่มตามที่จัดไว้กลุ่มละ 4 คน ครูได้แจ้งให้นักเรียนทราบและเข้าใจบทบาทหน้าที่ของการท างาน 
เป็นกลุ่มอีกครั้ง  ครูแจกใบกิจกรรมให้นักเรียน  ครูฝึกให้นักเรียนอ่าน แล้วให้นักเรียนฝึกเป็นกลุ่ม 
โดยคนที่เก่งคอยช่วยเหลือนักเรียนคนที่เรียนปานกลางและอ่อน   
    1.2.4 ขั้นตรวจสอบผลงานและประเมินผล  ครูและ นักเรียนช่วยกันสรุปบทเรียน
และประเมินผลการท างานของกลุ่มโดยอภิปรายถึงผลงาน  และวิธีการ ท างานรวมถึงการปรับปรุง
การท างานของกลุ่มซึ่งจะท าให้นักเรียนรู้ความก้าวหน้าของตน    
    1.2.5 ขั้นสรุปบทเรียนและน าความรู้ไปใช้ เมื่อน าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียนครบ
ทุกกลุ่มแล้ว  ทุกคนภายในห้องเรียนช่วยกันสรุปเนื้อเรื่อง ที่ได้เรียน หลังจากนั้นครูให้นักเรียนท า
แบบทดสอบท้ายแผนโดยครูแจ้งให้นักเรียนทราบว่า คะแนนของแต่ละคนจะเป็นคะแนนของกลุ่มด้วย  
เมื่อนักเรียนท าแบบทดสอบเสร็จแล้วจึงเปลี่ยนกันตรวจ และสรุปผลคะแนนโดย ครูมอบรางวัลให้กับ
กลุ่มยอดเยี่ยมและกลุ่มดี 
   1.3 ขั้นสังเกตการณ์ (Observe: O1) ขั้นสังเกตการณ์เป็นการเก็บรวบรวมข้อมูล
และการสังเกตพฤติกรรมของผู้เรียน โดยอาศัยเครื่องมือในการเก็บข้อมูล ได้แก่ แบบสังเกตพฤติกรรม
การอ่าน แบบสังเกตพฤติกรรมการเขียน และแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านและการเขียน
ท้ายวงจร ผลการเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้เรียนส่วนใหญ่ให้ความสนใจ  ตั้งใจ ในกิจกรรมการเรียนการ
สอน  โดยตั้งใจศึกษาใบความรู้  ใบสถานการณ์ที่ก าหนดให้  ท าใบงานทั้ง รายบุคคลและรายกลุ่ม  
นักเรียนมีความกระตือรือร้นที่จะท างานให้ส าเร็จ  สามารถท างานและ สามารถตอบค าถามได้  
ผู้เรียนให้ความร่วมมือในการท ากิจกรรมเป็นอย่าง ดี  ทุกคนได้แสดงความคิดเห็น  รับฟังความคิดเห็น
ของผู้อ่ืน  นักเรียนมีส่วนร่วมในการท างานเป็นอย่าง ดี แต่ยังมีนักเรียน  9  คนที่ยังต้องได้รับการ
ชี้แนะในการ ท ากิจกรรมในข้ันตอนการเรียนการสอน 
   1.4 ขั้นการสะท้อนผลการปฏิบัติ (Reflect: R1)      
    จากการสังเกตพฤติกรรมการอ่านและการเขียนของผู้เรียน และคะแนนการ
ทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านกละการเขียนท้ายวงจรปฏิบัติ สามารถสรุปและอภิปรายปัญหา
เพ่ือหาแนว ทางแก้ไข และ น าไปวางแผนในการจัดการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการที่ 2 ดังต่อไปนี้  
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ตาราง 12 สรุปปัญหาที่พบระหว่างปฏิบัติการในวงจรปฏิบัติการที่ 1 และแนวทางแก้ไข 
 

ปัญหา แนวทางการแก้ปัญหา 
1. นักเรียนบางคนไม่ท าใบกิจกรรมด้วย
ตนเอง คอยลอกค าตอบเพื่อนท าให้ไม่เข้าใจ
เนื้อหา   

1. ผู้วิจัยชี้แจงถึงบทบาทหนา้ทีข่องสมาชิก ภายใน
กลุ่ม และการท ากิจกรรมเป็นการฝึกการอ่านและ 
การเขียน หากผู้เรียนไม่ร่วมกิจกรรมอย่างต่อเนื่อง
ผู้เรียนจะไม่เข้าใจ เนื้อหา และไม่สามารถพัฒนาการ
การอ่านการเขียนของตนได้ 

2. นักเรียนบางคนยงัไม่เข้าใจในเร่ืองที่อ่าน 2. ปรับเนื้อหาให้มีความเหมาะสมกับผู้เรียน 

3. นักเรียนบางคนเขียนค าศัพทผ์ิด 3. ตรวจสอบค าศัพท์จากพจนานุกรม ฝึกใช้ค าศัพท์ที่
ไม่คล่องให้คุ้นเคย 

4. นักเรียนบางคนใช้โครงสร้าง ไวยากรณ์
ผิด 

4. สอนเสริมเป็นรายบุคคลหลงัเลิกเรียน 

5. กิจกรรมใช้เวลามากเกินไป 5. ปรับปรุงกิจกรรมให้มี ความกระชับ งา่ยและ 
สอดคล้องกับเวลา  

 

  เมื่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม  วงรอบที่  1  เสร็จสิ้นลง  ผู้วิจัย ได้สรุปผล 
การประเมินการทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านและการเขียน วงจรที่  1 ดังตาราง 13 
 

ตาราง 13 คะแนนจากการทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านและการเขียน  วงจรที่  1 
 

คนที่ 
คะแนนการ

อ่าน 
ร้อยละ 

คะแนนการ
เขียน 

ร้อยละ 

1 11 73.33 10 66.66 
2 8 53.33 9 60 

3 9 60 8 53.33 

4 10 66.66 9 60 
5 7 46.66 6 40 

6 9 60 10 66.66 
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ตาราง 13 (ต่อ) 
 

คนที่ 
คะแนนการ

อ่าน 
ร้อยละ 

คะแนนการ
เขียน 

ร้อยละ 

7 9 60 8 53.33 
8 11 73.33 9 60 

9 10 66.66 9 60 

10 9 60 9 60 
11 9 60 8 53.33 

12 6 40 6 40 

13 9 60 10 66.66 
14 9 60 9 60 

15 8 53.33 8 53.33 
16 6 40 5 33.33 

17 7 46.66 7 46.66 

18 9 60 8 53.33 
19 7 46.66 7 46.66 

20 8 53.33 9 60 

21 9 60 9 60 
22 7 46.66 7 46.66 

23 9 60 8 53.33 

24 10 66.66 9 60 
25 7 46.66 7 46.66 

26 9 60 8 53.33 
27 6 40 6 40 

28 8 53.33 9 60 

รวม 236   227   

x̄ 8.42   8.10   

S.D. 1.37   1.29   

ร้อยละ 56.190   54.04   
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  จากตาราง  13  พบว่า  การจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ ที่ 1-3 โดย
เทคนิค CIRC พบว่านักเรียนมี คะแนนความสามารถด้านการอ่านมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 8.42  จากคะแนน
เต็ม  15  คะแนน คิดเป็นร้อยละ  56.19 และการเขียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ  8.10  จากคะแนนเต็ม  15  
คะแนน  คิดเป็นร้อยละ  54.04 ซึ่งพบว่ามีนักเรียนเพียง 2 คน ที่ผ่านเกณฑ์การประเมินการอ่านร้อย
ละ  70 คือเลขท่ี 1 และ 8 ที่เหลือไม่ผ่านเกณฑ์ และพบว่าไม่มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑก์ารประเมินการ
เขียน 
  สรุปการจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ ที่ 1-3 โดยเทคนิค CIRC นักเรียนยัง
ไม่ให้ความส าคัญของการท างานกลุ่มเท่าที่ควร บางคนฟังไม่เข้าใจหรือไม่รู้เรื่อง ก็จะนั่งเฉยๆ  หรือ
หยอกล้อคุยกันบ้าง การน าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียนยังขาดความมั่นใจ นักเรียนหลายคนไม่กล้า
แสดงออก  ไม่กล้าซักถาม  คนที่ซักถามส่วนใหญ่จะเป็นนักเรียนหญิง มากกว่านักเรียนชาย  นักเรียน
หญิงมีความตั้งใจและมีความรับผิดชอบในการท างานมากกว่านักเรียนชาย  นักเรียนชายจะชอบเล่น
และคุยกัน  การส่งผลงานยังไม่ตรงเวลา  ซึ่งส่งผลต่อการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและ 
การเขียน  
  ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้ด าเนินการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการเขียน
ภาษาอังกฤษโดยการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ เทคนิค STAD ในวงจรปฏิบัติการที่  2  ต่อไป  
โดยจุดเด่นของเทคนิค STAD จะช่วยให้นักเรียนที่เก่งเข้าใจค าสอนของครูได้ดี จะเปลี่ยนค าสอนของ
ครูเป็นภาษาพูดของนักเรียนคอยอธิบายให้เพื่อนฟังได้และท าให้เพื่อนเข้าใจได้ดีขึ้นนักเรียนที่ท า
หน้าที่อธิบายบทเรียนให้เพ่ือนฟัง จะเข้าใจบทเรียนได้ดีขึ้นซึ่งครูทุกคนทราบข้อนี้ดี คือยิ่งสอนยิ่ง
เข้าใจในบทเรียนที่ตนสอนได้ดียิ่งขึ้น การสอนเพื่อนที่จะเป็นการสอนแบบตัวต่อตัว ท าให้นักเรียน
ได้รับการเอาใจใส่และมีความสนใจมากยิ่งขึ้น นักเรียนทุกคนต่างก็พยายามช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 
เพราะคะแนนของสมาชิกในกลุ่มทุกคน จะถูกน าไปแปลงเป็นคะแนนของกลุ่มโดยใช้ระบบกลุ่ม
สัมฤทธิ์ ซึ่งจะช่วยพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการเขียนได้เป็นอย่างดี 

ผลการปฏิบัติการวงจรที่ 2    
  ผลการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษโดยการจัดการ
เรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที 6  ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ ที่ 4-6  
โดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค STAD  ในวงจรปฏิบัติการที่ 2 ซึ่งการด าเนินการตามข้ันตอน และ
จุดประสงค์ที่ก าหนดไว้ได้ผลการ ปฏิบัติในแต่ละข้ันตอน ดังนี้     
  การด าเนินการปฏิบัติการในวงจรปฏิบัติการที่ 2 โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้  
การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษโดยการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่ม
ร่วมมือ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ ที่ 4-6 โดยใช้การจัดการ
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เรียนรู้เทคนิค STAD ซึ่งการด าเนินการตามขั้นตอน และจุดประสงค์ท่ีก าหนดไว้ได้ผลการปฏิบัติ  
ในแต่ละข้ันตอน ดังนี้      
   2.1 ขั้นวางแผน (Plan: P2) จากข้อมูลที่ผู้วิจัยได้สะท้อนผลการปฏิบัติในวงจรที่ 1 
สรุปปัญหาและหาแนวทางแก้ไขแล้วน ามาปรับแผนการเรียนรู้ในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้เพ่ือ
น ามาใช้ในการปฏิบัติในวงจรที่ 2 โดยก าหนดเวลาในการจัดการเรียนรู้ในแต่ละขั้นตอนให้ ชัดเจน
เหมาะกับเนื้อหา  สามารถยืดหยุ่นในบางเงื่อนไข เน้นการทบทวนความรู้พื้นฐานและกระตุ้น  
ความสนใจก่อนเรียนครูวางแผนแนะน าการท างานเป็นกลุ่ม เตรียมข้อมูลแนวทางและวิธีการท า
กิจกรรม รายบุคคล  รวมทั้งวางแผนแนะน านักเรียนในการตรวจค าตอบและทบทวนงานของตนเอง
นอกจากนี้ ยังต้องการกระตุ้นให้นักเรียนกล้าแสดงความคิดเห็นน าเสนอผลงาน และเสริมแรงด้วย 
การให้ค าชมเชย และใช้ค าถามน าเพ่ือช่วยให้สรุปความรู้ได้ชัดเจนยิ่งขึ้น      
   2.2 ขั้นปฏิบัติการ (Act: A2) เป็นขั้นตอนที่ผู้วิจัยน าแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้น 
และปรับปรุง ตามข้อเสนอแนะจากการสะท้อนผลในวงจรปฏิบัติการที่ 1 มาปรับปรุงแผนการจัดการ
เรียนรู้ ในวงจรปฏิบัติการที่ 2 ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4-6 โดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค 
STAD  ดังนี้        
    2.2.1 ขั้นน าเสนอเนื้อหา  ครูน าเข้าสู่บทเรียน  โดยครูร่วมสนทนา กับนักเรียน
เกี่ยวกับเนื้อหาในบทเรียนโดยครูน ารูปภาพมาให้นักเรียนดู  ครูถาม  นักเรียนตอบค าถาม โดยใช้ 
บัตรค า บัตรภาพ  และใบความรู้   ครูสอนเนื้อหา  บทเรียนใหม่ด้วยวิธีสอนที่เหมาะสม มีการอธิบาย
เนื้อหาและสาธิตตัวอยางให้นักเรียนทั้งห้องเข้าใจ  เปิดโอกาสให้ซักถามแล้ว จึงมอบหมายงานให้
นักเรียนท าเพ่ือตรวจสอบความเข้าใจ 
    2.2.3 ขั้นทบทวนความรู้เป็นกลุ่ม  นักเรียนเรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่มย่อยแต่ละคนมี
หน้าที่บทบาทของตน  ช่วยกันแก้ปัญหา อภิปรายและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันครูให้นักเรียนเข้า
กลุ่ม แล้วแจกใบงานให้นักเรียนครูพานักเรียนอ่าน 2 รอบแล้วครูให้นักเรียนอ่านตามหลังจากนั้น 
ครูให้นักเรียนฝึกอ่านโดยฝึกอ่านภายในกลุ่มแล้วให้นักเรียนเขียนสรุปเป็นแผนผังความคิด ตามที่ได้รับ
มอบหมายในบัตรเนื้อหา  แล้วส่งตัวแทนน าเสนอผลงาน 
    2.2.4 ขั้นทดสอบย่อย นักเรียนเรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่มย่อยแต่ละคนมีหน้าที่ 
บทบาทของตนโดยคนที่เก่งคอย ช่วยเหลือนักเรียนคนที่เรียนปานกลางและอ่อน 
    2.2.5 ขั้นหาคะแนนพัฒนาการ  ครูและนักเรียน ช่วยกันสรุปบทเรียนและ
ประเมินผลการท างานของกลุ่มโดยอภิปรายถึงผลงาน  และวิธีการท างาน รวมถึงการปรับปรุง 
การท างานของกลุ่มซึ่งจะท าให้นักเรียนรู้ความก้าวหน้าของตนทุกคนภายใน ห้องเรียนช่วยกันสรุปเนื้อ
เรื่องเรื่องที่ได้เรียน  หลังจากนั้นครูให้นักเรียนท าแบบทดสอบประจ าบทเรียน โดยครูแจ้งให้นักเรียน
ทราบว่าคะแนนของแต่ละคนจะเป็นคะแนนของกลุ่มด้วย 
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    2.2.6 ขั้นให้รางวัลกลุ่ม เมื่อนักเรียนท าแบบทดสอบเสร็จแล้วจึงเปลี่ยนกันตรวจ  
และสรุปผลคะแนนโดย  ครูมอบรางวัลให้กับกลุ่มยอดเยี่ยม และกลุ่มดี    
   2.3 ขั้นสังเกตการณ์ (Observe: O2) ขั้นสังเกตการณ์เป็นการเก็บรวบรวมข้อมูล
และการสังเกตพฤติกรรมของผู้เรียน โดยท าการสังเกต  โดยอาศัยเครื่องมือในการเก็บข้อมูล ได้แก่ 
แบบสังเกตพฤติกรรมการอ่าน แบบสังเกตพฤติกรรมการเขียน แบบทดสอบวัดความสามารถด้าน 
การอ่านและการเขียน ผลการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้ดังนี้  พฤติกรรมการเรียนรู้ของผู้เรียน  ผลการ
จัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4-6โดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค STAD เป็นดังนี้  
นักเรียนยังไม่สามารถอ่าน จับใจความเนื้อเรื่องเรื่องที่อ่านได้เท่าที่ควร ครูแก้ไขโดยแนะน าและอธิบาย
เพ่ิมเติม การท ากิจกรรมกลุ่มนักเรียนไม่ให้ความร่วมมือ เนื่องจากไม่ยอมรับความเป็นผู้น าผู้ตาม
นักเรียน ไม่ช่วยเพื่อนท างานในกลุ่ม  ชอบคุยหรือหยอกล้อกันในขณะท างานกลุ่ม  ส่งงานไม่ทันเวลา
ที่ก าหนด  แก้ไขโดยชี้แจงบทบาทหน้าที่ของสมาชิกในกลุ่มได้เข้าใจและมีส่วนร่วมท างานกลุ่มสมาชิก 
ในกลุ่มต้องช่วยกันท างานมากยิ่งขึ้น 
  2.4 ขั้นการสะท้อนผลการปฏิบัติ (Reflect: R2)       
   จากการสังเกตพฤติกรรมการอ่านและการเขียนของผู้เรียน และคะแนนการทดสอบ
วัดความสามารถด้านการอ่านกละการเขียนท้ายวงจรปฏิบัติ สามารถสรุปและอภิปรายปัญหาเพื่อหา
แนว ทางแก้ไข และ น าไปวางแผนในการจัดการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการที่ 3 ดังต่อไปนี้  
 
ตาราง 14 สรุปปัญหาที่พบระหว่างปฏิบัติการในวงจรปฏิบัติการที่ 2 และแนวทางแก้ไข 
 

ปัญหา แนวทางการแก้ปัญหา 
1. นักเรียนบางคนยังไม่สามารถตอบค าถามจาก
เรื่องท่ีอ่านได้ 

1. ครูคอยให้ค าปรึกษา แนะน า และให้เพ่ือนๆ
ช่วยแนะน า  

2. นักเรียนบางคนใช้เวลานานในการเขียน และมี
ข้อผิดพลาดเยอะ 

2. ครูคอยให้ค าปรึกษา แนะน า และอธิบาย
เพ่ิมเติม   

3. นักเรียนบางคนเล่าเรื่องไม่ตรงประเด็นและใช้
ค าศัพท์ผิดความหมายที่ต้องการสื่อ 

3. ครูคอยให้ค าแนะน า ตรวจสอบค าศัพท์จาก
พจนานุกรม ฝึกใช้ค าศัพท์ที่ไม่คล่องให้คุ้นเคย 

 
   เมื่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม  วงรอบที่  2  เสร็จสิ้นลง  ผู้วิจัย ได้สรุปผลการ
ประเมินการทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านและการเขียน วงจรที่  2 ดังตาราง 15 
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ตาราง 15 คะแนนจากการทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านและการเขียน  วงจรที่  2 
 

คนที่ คะแนนการอ่าน ร้อยละ คะแนนการเขียน ร้อยละ 

1 10 66.66 12 80 

2 11 73.33 11 73.33 
3 10 66.66 9 60 

4 10 66.66 9 60 
5 8 53.33 6 40 

6 10 66.66 9 60 

7 10 66.66 10 66.66 
8 10 66.66 11 73.33 

9 10 66.66 9 60 

10 12 80 12 80 
11 11 73.33 10 66.66 

12 9 60 7 46.66 

13 11 73.33 9 60 
14 11 73.33 12 80 

15 12 80 11 73.33 
16 8 53.33 7 46.66 

17 11 73.33 11 73.33 

18 10 66.66 11 73.33 
19 12 80 11 73.33 

20 12 80 10 66.66 

21 11 73.33 11 73.33 
22 9 60 7 46.66 

23 10 66.66 11 73.33 
24 9 60 11 73.33 

25 9 60 7 46.66 

26 10 66.66 11 73.33 
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ตาราง 15 (ต่อ) 
 

คนที่ คะแนนการอ่าน ร้อยละ คะแนนการเขียน ร้อยละ 

27 9 60 7 46.66 

28 11 73.33 9 60 
รวม 286   271   

x̄ 10.21   9.67   

S.D. 1.11   1.75   

ร้อยละ 68.09   64.52   

 
  จากตาราง  15  พบว่า  การจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ ที่ 4-6 โดย
เทคนิค STAD พบว่านักเรียนมี คะแนนความสามารถด้านการอ่านมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 10.21  จาก
คะแนนเต็ม  15  คะแนน คิดเป็นร้อยละ  68.09 และการเขียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 9.67  จากคะแนน
เต็ม  15  คะแนน  คิดเป็นร้อยละ  64.52 ซึ่งพบว่ามีนักเรียน 11 คน ผ่านเกณฑ์การประเมินการอ่าน
ร้อยละ  70 คือเลขที่ 2, 10, 11, 13, 14, 15, 17, 19, 20, 21 และ 28 ที่เหลือไม่ผ่านเกณฑ์การ
ประเมิน และมีนักเรียน 13 คน ผ่านเกณฑ์การประเมินการเขียนร้อยละ 70 คือเลขที่ 1, 2, 8, 10, 
14, 15, 17, 18, 19, 21, 23, 24 และ 26 ที่เหลือไม่ผ่านเกณฑ์การประเมิน 
  สรุปการจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ ที่ 4-6 โดยเทคนิค STAD ผู้วิจัยได้
น าปัญหาที่เกิดขึ้นในวงจรที่  1  มาวางแผนแก้ไข  โดยเข้าไปช่วยอธิบาย ให้เห็นความส าคัญของ 
การท างานกลุ่มและบทบาทหน้าที่ของสมาชิกในกลุ่ม  ให้การเสริมแรงด้วย ค าชมและการให้รางวัล  
ให้ข้อเสนอแนะพฤติกรรมที่ควรปรับปรุงให้ดีขึ้น  การน าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียนเรียนให้สับเปลี่ยน  
หมุนเวียนกันน าเสนอและก่อนน าเสนอจริงต้องฝึกซ้อมก่อน  ตลอดจนแจ้งเวลาให้นักเรียนทราบ  
อย่างชัดเจน  ส่งผลให้นักเรียนอ่อนตั้งใจเรียน  และให้ความร่วมมือในการท างานกลุ่มเพ่ิมข้ึน  
นักเรียนแต่ละกลุ่มให้ความร่วมมือเป็นอย่างดี   มีความกระตือรือร้นในการท ากิจกรรม กลุ่มที่ขาด
ความรับผิดชอบก็มีความรับผิดชอบมากขึ้น  บรรยากาศในการเรียนเป็นกันเองและสนุกสนานการจัด
กิจกรรมเป็นไปตามเวลาที่ก าหนดไว้  แต่การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการเขียนยังไม่ผ่าน
เกณฑ์การประเมินร้อยละ 70 ตามท่ีก าหนดไว้ 
  ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้ด าเนินการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการเขียน
ภาษาอังกฤษโดยการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ เทคนิค Think pair share ในวงจรปฏิบัติการที่  
3  ต่อไป โดยจุดเด่นของเทคนิค Think pair share จะช่วยให้นักเรียนมีโอกาสพัฒนาความสามารถ
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ด้านการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ มีเพ่ือนร่วมกลุ่มและเรียนรู้วิธีการท างานเป็นคู ่ซึ่งจะเป็น
ประโยชน์มาก เมื่อเข้าสู่ระบบการท างานอันแท้จริง นักเรียนได้มีโอกาสเรียนรู้กระบวนการจับคู ่
เพราะในการปฏิบัติงานร่วมกันนั้น ก็ต้องมีการทบทวนกระบวนการท างานของกลุ่ม เพื่อให้ประสิทธิ
ภาพของการปฏิบัติงานหรือคะแนนของกลุ่มดีข้ึน นักเรียนเก่งจะมีบทบาททางสังคมในชั้นมากขึ้น  
เขาจะรู้สึกว่าเขาไม่ได้เรียนหรือหลบไปท่องหนังสือเฉพาะตน เพราะเขาต้องมีหน้าที่ต่อสังคมด้วย ใน
การตอบค าถามในห้องเรียน หากตอบผิดเพ่ือนจะหัวเราะ แต่เมื่อท างานเป็นคูน่ักเรียนจะช่วยเหลือซึ่ง
กันและกัน ถ้าหากตอบผิดก็ถือว่าผิดทั้งคู ่คนอ่ืน ๆ อาจจะให้ความช่วยเหลือบ้าง ท าให้นักเรียนมี
ความผูกพันกันมากข้ึนซึ่งจะส่งผลให้นักเรียนเกิดการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการเขียน
ภาษาอังกฤษได้เป็นอย่างดียิ่ง 
 

ผลการปฏิบัติการวงจรที่ 3    
  การด าเนินการปฏิบัติการในวงจรปฏิบัติการที่ 3 โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้  
การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษโดยการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่ม
ร่วมมือ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที 6 ได้แก่ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ที่ 7-9 โดยใช้การ
จัดการเรียนรู้เทคนิค Think pair share ซึ่งการด าเนินการตามข้ันตอน และจุดประสงค์ที่ก าหนดไว้ 
ได้ผลการปฏิบัติ ในแต่ละขั้นตอน ดังนี้     
   3.1 ขั้นวางแผน (Plan : P3)  ผู้วิจัยได้สะท้อนผลการปฏิบัติในวงจรที่ 2  สรุปปัญหา
และ หาแนวทางแก้ไขแล้วปรับกิจกรรมในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ ให้มีความเหมาะสมกับเนื้อหา 
และผู้เรียน มีความเป็นไปได้และชัดเจนยิ่งขึ้น เพื่อน ามาใช้ปฏิบัติการในวงจรที่ 3  โดยเฉพาะการ 
สนับสนุนให้นักเรียนที่เรียนเก่งคอยช่วยเหลือแนะน าเพ่ือนที่เรียนอ่อน และการกระตุ้นให้นักเรียนทุก
คน ให้มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับบทเรียน ในประเด็นที่ยังซับซ้อนและเข้าใจยากผ่าน
กิจกรรมกลุ่ม  
   3.2 ขั้นปฏิบัติการ (Act: A3) ขั้นตอนนี้เป็นการน าแผนจัดการเรียนรู้ที่ได้ปรับปรุง
แก้ไขให้มีคุณภาพและ มีความเหมาะสมกับเนื้อหาและผู้เรียน มาปฏิบัติการสอนจริง ในห้องเรียน 
ผู้วิจัยได้ด าเนินการจัดการเรียนรู้ด้วยตัวเอง ตามขั้นตอนดังนี้       
    3.2.1 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน  ครูสอนทักษะการเรียนแบบร่วมมือจัดกลุ่มนักเรียน   
บอกวัตถุประสงค์ของบทเรียนและบอกวัตถุประสงค์ขอองการท างานร่วมกัน 
    3.2.2 ขั้นตอนการศึกษาเนื้อหาบทเรียน  นักเรียนจับคู่กับเพ่ือนตามที่ครู
ก าหนดให้แล้วเอาค าตอบของตนเองมาแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน และศึกษาเนื้อหาจากใบความรู้ 
ค้นหาค าตอบร่วมกัน แล้วสรุปเป็นความรู้ที่ถูกต้อง 
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    3.2.3 ขั้นการทดสอบความส าเร็จในการเรียนรู้  ครูแจกใบกิจกรรมให้นักเรียนท า
แบบทดสอบ เสร็จแล้วให้ตรวจค าตอบจากเฉลยที่ครูแจกให้ หากผลการประเมินไม่ผ่านควรทบทวน
ความรู้ใหม่ แล้วนักเรียนแต่ละคู่สรุปบทความร่วมกัน ครูสุ่มนักเรียนบางคู่ออกมาน าเสนอผลสรุป
ความรู้ต่อเพ่ือนหน้าชั้นเรียน 
    3.2.4 ขั้นตอนการประเมินผลความส าเร็จทางการเรียนรู้ของผู้เรียน  ครูและ
นักเรียน ช่วยกันสรุปบทเรียนและประเมินผลการท างานของกลุ่มโดยอภิปรายถึงผลงานและวิธีการ
ท างาน รวมถึงการปรับปรุงการท างานของกลุ่มซึ่งจะท าให้นักเรียนรู้ความก้าวหน้าของตนครูมอบ
รางวัล ให้กับกลุ่มยอดเยี่ยมและ  กลุ่มเก่งมาก    
   3.3 ขั้นสังเกตการณ์ (Observe : O3)   ขั้นสังเกตการณ์เป็นการเก็บรวบรวมข้อมูล
และการสังเกตพฤติกรรมของผู้เรียน โดยอาศัยเครื่องมือในการเก็บข้อมูล ได้แก่ แบบสังเกตพฤติกรรม 
ด้านการอ่าน แบบสังเกตพฤติกรรมด้านการเขียน และแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านและ
การเขียนท้ายวงจร  
   3.4 ขั้นการสะท้อนผลการปฏิบัติ (Reflect : R3)      
    จากการสังเกตพฤติกรรมการอ่านและการเขียนของผู้เรียน และคะแนนการ
ทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านกละการเขียนท้ายวงจรปฏิบัติ สามารถสรุปและอภิปรายปัญหา
เพ่ือหาแนว ทางแก้ไข และ น าไปวางแผนในการจัดการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการที่ 3 ดังต่อไปนี้  
 
ตาราง 16 สรุปปัญหาที่พบระหว่างปฏิบัติการในวงจรปฏิบัติการที่ 3 และแนวทางแก้ไข 
 

ปัญหา แนวทางการแก้ปัญหา 
1. นักเรียนบางคนยังใช้โครงสร้างไวยากรณ์ การ
สะกดค าละเครื่องหมายต่างๆ ยังผิด 

1. ครูคอยให้ค าปรึกษา แนะน า และอธิบาย
เพ่ิมเติม   

  
 เมื่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม  วงรอบที่  3  เสร็จสิ้นลง  ผู้วิจัย ได้สรุปผลการประเมิน
การทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านและการเขียน วงจรที่  3 ดังตาราง 17 
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ตาราง 17 คะแนนจากการทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านและการเขียน  วงจรที่  3 
 

คนที่ คะแนนการอ่าน ร้อยละ คะแนนการเขียน ร้อยละ 
1 26 86.66 25 83.33 

2 25 83.33 21 70 

3 24 80 22 73.33 
4 24 80 23 76.66 

5 21 70 21 70 
6 22 73.33 22 73.33 

7 21 70 24 80 

8 24 80 26 86.66 
9 22 73.33 23 76.66 

10 23 76.66 24 80 

11 24 80 25 83.33 
12 24 80 25 83.33 

13 25 83.33 24 80 

14 21 70 26 86.66 
15 25 83.33 22 73.33 

16 23 76.66 23 76.66 
17 23 76.66 26 86.66 

18 20 66.66 25 83.33 

19 26 86.66 21 70 
20 26 86.66 21 70 

21 24 80 21 70 

22 21 70 22 73.33 
23 25 83.33 25 83.33 

24 23 76.66 21 70 
25 26 86.66 22 73.33 

26 24 80 24 80 
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ตาราง 17 (ต่อ) 
 

คนที่ คะแนนการอ่าน ร้อยละ คะแนนการเขียน ร้อยละ 
27 25 83.33 21 70 

28 25 83.33 21 70 

รวม 662   646   

x̄ 23.64   23.07   

S.D. 1.71   1.77   

ร้อยละ 78.80   76.90   

 
 จากตาราง  17 พบว่า  การจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ ที่ 7-9 โดย
เทคนิค Think pair share พบว่านักเรียนมี คะแนนความสามารถด้านการอ่านมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
23.64 จากคะแนนเต็ม  30  คะแนน คิดเป็นร้อยละ 78.80 และการเขียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 23.07  
จากคะแนนเต็ม  30  คะแนน  คิดเป็นร้อยละ 76.90 ซึ่งพบว่านักเรียนทุกคนผ่านเกณฑ์การประเมิน

การอ่านร้อยละ  70 ตามที่ก าหนดไว้ และนักเรียนทุกคนผ่านเกณฑก์ารประเมินการเขียนร้อยละ  70 

ตามท่ีก าหนดไว้ 

 สรุปการจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ ที่ 7-9 โดยเทคนิค Think pair 

share ผู้วิจัยสังเกตเห็นว่าการจัดการเรียนการสอนดังกล่าวท าให้นักเรียน มีความสนุกสนานใน 
การเรียน  นักเรียนเก่งคอยกระตุ้นนักเรียนอ่อนสนใจและตั้งใจเรียน  ครูก็คอยกระตุ้นให้ก าลังใจ  
เป็นกันเองกับนักเรียนทุกคน  ส่งผลให้นักเรียนมีพัฒนาการที่ดีข้ึน กล้าแสดงออกมากขึ้น   
การช่วยเหลือซึ่งกันและกันภายในกลุ่มดีข้ึน  นักเรียนมีความเข้าใจสามารถจับประเด็นส าคัญของเรื่อง
น ามาสรุปเป็นความคิด รวบยอด  และจัดระบบความคิดด้วยตนเองได้  ตลอดจนมีผลทางการเรียน
สูงขึ้น ท าให้นักเรียนมีพัฒนาการในการเรียนที่ดีข้ึน  มีความสามารถด้านการอ่านและการเขียน
ภาษาอังกฤษ รวมทั้งมีผลทางการเรียนดีขึ้น  
    



 

 

 

บทที่  5 
 

สรุปผล  อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ 
 

 การศึกษาค้นคว้าครั้งนี้  เรื่อง การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการเขียน
ภาษาอังกฤษโดยการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  ซึ่งพอสรุป
ขั้นตอน และผลการศึกษาค้นคว้าได้ดังนี้    
  1.  ความมุ่งหมายของการวิจัย    
  2.  สรุปผล    
  3.  อภิปรายผล    
  4.  ข้อเสนอแนะ  
  
ความมุ่งหมายของการวิจัย    
  
 1. เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษโดยการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่ม
ร่วมมือ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ให้ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 
 2. เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านการเขียนภาษาอังกฤษโดยการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่ม
ร่วมมือ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ให้ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 
 
สรุปผล  
 
   การด าเนินการรูปแบบการศึกษาค้นคว้าครั้งนี้  ใช้รูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการ  (Action  
Research)  ซึ่งมีวงรอบปฏิบัติการ  4 ขั้นตอน  ได้แก่ การวางแผน  (Planning) การลงมือปฏิบัติ  
(Action)  การสังเกต  (Observation) และการสะท้อนผลการปฏิบัติ (Reflection) การพัฒนา
ความสามารถด้านการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษโดยการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ  
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 สรุปผล ได้ดังนี้      
  1.  คะแนนจากการประเมินผลการทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่าน วงจรที่  1   
มีนักเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 7.14 วงจรที่ 2 มีนักเรียนผ่านเกณฑ์
ร้อยละ 70 จ านวน 11 คน คิดเป็นร้อยละ 39.28 วงจรที่ 3 มีนักเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 จ านวน 
28 คน คิดเป็นร้อยละ 100  
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  2.  คะแนนจากการประเมินผลการทดสอบวัดความสามารถด้านการเขียน วงจรที่  1  
ไม่มีนักเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 คิดเป็นร้อยละ 0 วงจรที่ 2 มีนักเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70  
จ านวน 13 คน คิดเป็นร้อยละ 46.42 วงจรที่ 3 มีนักเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 จ านวน 28 คน  
คิดเป็นร้อยละ 100  
   
อภิปรายผล    
  
  การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษโดยการจัดการเรียนรู้แบบ
กลุ่มร่วมมือ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  ซึ่งเป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ ในชั้นเรียนตาม
ขั้นตอนการวิจัยปฏิบัติการของเคมมิสและแมคแทคการ์ท (Kemmis & McTaggart, 1998) ผู้วิจัยขอ
อภิปรายผลที่ปรากฏในแต่ละประเด็น ดังนี้    
  1.  ความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษโดยการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ  
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 พบว่า นักเรียนมีคะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการ
อ่านภาษาอังกฤษผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนสอบทุกคน และคะแนนเฉลี่ยโดยภาพรวมของ
นักเรียนทั้งหมดคิดเป็นร้อยละ 78.80  จากการประเมินผลการทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่าน
จากวงจรที่ 1 คะแนนเฉลี่ยโดยภาพรวมของนักเรียนทั้งหมดคิดเป็นร้อยละ  56.19 วงจรที่  2  
คะแนนเฉลี่ยโดยภาพรวมของนักเรียนทั้งหมดคิดเป็นร้อยละ  68.09  วงจรที่  3  คะแนนเฉลี่ยโดย
ภาพรวมของนักเรียนทั้งหมดคิดเป็นร้อยละ 78.80 สูงขึ้นเป็นล าดับ ที่เป็นเช่นนี้เพราะแผนการจัดการ
เรียนรู้ได้ผ่านการจัด กระท าอย่างเป็นระบบและวิธีการเขียนแผนการเรียนรู้ที่เหมาะสม  โดยศึกษา
จากคู่มือครู  เอกสาร ที่เกี่ยวข้องกับการใช้หลักสูตร  การวิเคราะห์เนื้อหา  เทคนิคจัดการเรียนรู้  
ตลอดจนการวัดและ ประเมินผล  แผนการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นผ่านการตรวจสอบ  แก้ไขข้อบกพร่อง  
ตามข้อเสนอแนะ ของอาจารย์ที่ปรึกษาและผู้มีประสบการณ์ปรับปรุงก่อนน าไปทดลองจริง  การสอน
ที่เน้นการเรียน แบบร่วมมือกัน  อาจเป็นผลมาจากการที่นักเรียนเห็นประโยชน์ขององค์ประกอบต่าง 
ๆ  ในรูปแบบ ของแผนการจัดการเรียนรู้  ไม่ว่าจะเป็นการระบุจุดประสงค์การเรียนรู้  การน าเสนอ
บทเรียนทั้งชั้น  การถาม-ตอบ  โดยครูฝึกอ่าน แนะน า ประกอบการฝึกอ่านกลุ่มย่อย  และรายบุคคล  
การเปิด โอกาสให้นักเรียนได้ฝึกทักษะร่วมมือกันท างาน  แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 
ช่วยกัน สรุปเนื้อหาที่เรียนและซักถาม  ท าให้ผู้เรียนสนใจกระตือรือร้น  เอาใจใส่ในการเรียน  
นักเรียนปรับพฤติกรรมเข้าหากัน  แบ่งหน้าที่กันท างานในกลุ่ม  สมาชิกในกลุ่มมีความส าคัญต่อ
บทบาทหน้าที่ ที่กลุ่มมอบหมายให้รับผิดชอบ  ทุกคนพยายามพัฒนาตนเอง  ร่วมมือกันแก้ปัญหา
ภายในกลุ่มจน ประสบผลส าเร็จ  นักเรียนได้มีโอกาสแสดงความคิดเห็น  ได้อภิปราย  อธิบายและ
ช่วยตรวจค าตอบ  เป็นการส่งเสริมให้นักเรียนแต่ละคนตระหนักในความส าคัญของตนเอง  กลุ่มให้
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การยอมรับ ในการแสดงความคิดเห็นของสมาชิก  นักเรียนจึงมีความเชื่อมั่นในตนเองเพ่ิมข้ึนมี
ความรู้สึกเห็น คุณค่าในตนเอง  มีการสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล ซึ่งสอดคล้องกับสอดคล้องกับ 
ทิศนา แขมมณี (2553) กล่าวถึงรูปแบบ CIRC หรือ Cooperative Integrated Reading and 
Composition ว่าเป็นรูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือที่ใช้ในการสอนอ่านและเขียนโดยเฉพาะ 
รูปแบบนี้ประกอบด้วยกิจกรรมหลัก 3 กิจกรรมคือ กิจกรรมการอ่านแบบเรียน การสอนการอ่าน 
เพ่ือความเข้าใจ และการบูรณาการภาษากับการเรียน ผลการศึกษาของ รักษ์สุดา ทรัพย์มาก (2558) 
ที่พบว่า  การพัฒนาทักษะการอ่านเพ่ือการสื่อสารโดยใช้วิธีร่วมมือกัน เรียนรู้แบบผสมผสาน  (CIRC)  
ส่งผลให้นักเรียนมีคะแนนทักษะการอ่านอยู่ในระดับดีถึงดีมากและมีผลการเรียนรู้จากทักษะการอ่าน
คิดเป็นร้อยละ  80.57  ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด ไว้คือร้อยละ  70  สอดคล้องกับผลการวิจัยของ 
กชนันท์ ข่มอาวุธ (2559) ที่พบว่า   ผลการสร้างชุดการเรียนที่สอนด้วยแบบ  CIRC  ส าหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  มีประสิทธิภาพ เท่ากับ  89.97/81.37  สอดคล้องกับผลการวิจัยของ ดรุณี 
อินทร์บัว (2559)  ที่พบว่า  นักเรียนที่เรียนแบบร่วมมือแบบ CIRC  มีคะแนนผลสัมฤทธิ์การอ่าน
ภาษาอังกฤษ เฉลี่ยหลัง เรียนคิดเป็นร้อยละ  79.87  ซึ่งไม่น้อยกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้  และสอดคล้องกับ
ผลการศึกษาของ จุฬาลักษณ์ กองพิลา (2553) พบว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้านการอ่านจับ
ใจความโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือแบบ  CIRC  มีประสิทธิภาพเท่ากับ  85.47/82.92   
สูงกว่าเกณฑ์  80/80  ที่ตั้งไว้ ผลการวิจัยสอดคล้องกับ กชนันท์ ข่มอาวุธ (2559) ที่ได้วิจัยการ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์วิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5  โรงเรียนยอแซฟอุปถัมภ์  
สามพราน  จังหวัดนครปฐม  ที่สอนด้วยเทคนิค  CIRC  กับการสอนแบบปกติ  พบว่า  ผลการสร้าง
ชุดการเรียน ที่สอนด้วยแบบ  CIRC  ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5  มีประสิทธิภาพเท่ากับ  
89.97/81.37 ซึ่งสอดคล้องกับผลงานวิจัยของ จีรรรณ์ จงดี (2560)  พบว่า  นักเรียนที่เรียนด้วยการ
เรียนแบบร่วมมือโดยใช้กิจกรรมการเรียนแบบกลุ่มร่วมมือ เทคนิค STAD  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  .05  แสดงว่าเด็กนักเรียนที่เรียน
ด้วยการเรียนร่วมมือโดยใช้กิจกรรมการเรียนแบบ  STAD  มีความก้าวหน้า ทางผลการเรียนสูงขึ้นซึ่ง
เป็นไปตามสมมติฐานของการศึกษาค้นคว้าและสอดคล้องกับผลงานวิจัยของ วาสนา สวนสีดา (2560)  
พบว่า  วิธีสอนแบบร่วมมือกันเทคนิค  Think pair share  และวิธีสอน อ่านเพ่ือการสื่อสารแตกต่าง
กันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  0.01  โดยความสามารถทางด้านการอ่านภาษาอังกฤษเชิง
วิเคราะห์ของนักเรียนที่สอนด้วยวิธีสอนแบบร่วมมือกันเทคนิค  Think pair share  สูงกว่าวิธีสอน
อ่านเพื่อการสื่อสาร   
  2.  ความสามารถด้านการเขียนภาษาอังกฤษโดยการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ  
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 พบว่า นักเรียนมีคะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการ
อ่านภาษาอังกฤษผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนสอบทุกคน และคะแนนเฉลี่ยโดยภาพรวมของ
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นักเรียนทั้งหมดคิดเป็นร้อยละ 76.90  จากการประเมินผลการทดสอบวัดความสามารถด้านการเขียน
จากวงจรที่ 1 คะแนนเฉลี่ยโดยภาพรวมของนักเรียนทั้งหมดคิดเป็นร้อยละ  54.04 วงจรที่  2 คะแนน
เฉลี่ยโดยภาพรวมของนักเรียนทั้งหมดคิดเป็นร้อยละ  64.52  วงจรที่  3  คะแนนเฉลี่ยโดยภาพรวม
ของนักเรียนทั้งหมดคิดเป็นร้อยละ  76.90 สูงขึ้นเป็นล าดับ  ทั้งนี้อาจเป็นผลเนื่องมาจากในการจัดท า
แผนการจัดการเรียนรู้  ผู้วิจัยได้ศึกษาหลักสูตรแกนกลาง การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2551  
โดยได้ศึกษาจุดมุ่งหมายของหลักสูตร  สาระ   ตลอดจนมาตรฐานและตัวชี้วัดที่เก่ียวข้อง นอกจากนั้น
ยังได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  เนื่องจากการวางแผนการสอนของครูเป็นหัวใจของการ
น าผู้เรียนไปสู่จุดหมายปลายทางท่ีก าหนดว่า จะต้องเลือกใช้กิจกรรมกระบวนการเรียนการสอน
ลักษณะใด  จึงสามารถท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ ตรงตามวัตถุประสงค์ของหลักสูตร  ในการก าหนด
เนื้อหายังได้ก าหนดเนื้อหาได้เหมาะสมกับวัย จึงท าให้บทเรียนน่าสนใจ  ประกอบกับการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเป็นการจัดการเรียนรู้ที่มุ่งให้ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะการอ่านและการเขียน
ไปพร้อมกับเน้นการเรียนเป็นกลุ่ม จะเห็นได้ว่าเป็นกิจกรรมการเรียนการสอนที่ค านึงถึงผู้เรียนเป็น
ส าคัญ  ส่งผลให้เกิดบรรยากาศ ในการเรียนรู้ที่ดีเพราะนักเรียนภายในกลุ่มได้ช่วยเหลือกันท างาน 
กลุ่มจนประสบความส าเร็จก่อให้เกิด ความภาคภูมิใจ ซึ่งสอดคล้องกับสอดคล้องกับ ทิศนา แขมมณี 
(2553) กล่าวถึงรูปแบบ CIRC หรือ Cooperative Integrated Reading and Composition  
ว่าเป็นรูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือที่ใช้ในการสอนอ่านและเขียนโดยเฉพาะ รูปแบบนี้
ประกอบด้วยกิจกรรมหลัก 3 กิจกรรมคือ กิจกรรมการอ่านแบบเรียน การสอนการอ่านเพ่ือความ
เข้าใจ และการบูรณาการภาษากับการเรียน ผลการวิจัยสอดคล้องกับ กชนันท์ ข่มอาวุธ (2559) ที่ได้
วิจัยการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5  
โรงเรียนยอแซฟอุปถัมภ์  สามพราน  จังหวัดนครปฐม  ที่สอนด้วยเทคนิค  CIRC  กับการสอนแบบ
ปกติ  พบว่า  ผลการสร้างชุดการเรียน ที่สอนด้วยแบบ  CIRC  ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  
5  มีประสิทธิภาพเท่ากับ  89.97/81.37  ผู้วิจัยได้เล็งเห็นความส าคัญ  ที่จะกระตุ้นให้นักเรียนเกิด
ความสนุกในการเรียนรู้จึงได้น ากิจกรรมต่าง  ๆ  เข้ามาสอดแทรกเพ่ือให้นักเรียนเกิดความตื่นเต้นใน
การเรียนบทเรียน  ท าให้นักเรียนมีความตั้งใจ ในการเรียนมีสมาธิในการเรียนรู้มากข้ึน  เรียนรู้
ค าศัพท์ได้มากขึ้นตามล าดับ  ครูชี้แจงให้นักเรียน เข้าใจถึงความส าคัญของภาษาอังกฤษในการสื่อสาร  
เพ่ือเป็นการจุดประกายภายในตัวนักเรียน ไม่ใช่แค่เป็นการบังคับของคุณครูผู้สอนเท่านั้น  แต่เพ่ือ
นักเรียนจะได้มีแรงผลักดันภายในตัวเอง ในการท าสิ่งต่าง  ๆ  อย่างมุ่งมั่น  ในการเรียนเป็นกลุ่มและ
ให้ความร่วมมือในการท ากิจกรรมกลุ่ม  นักเรียนที่เก่งกว่ามีการช่วยเหลือนักเรียนที่อ่อนกว่า  นักเรียน
ให้ความส าคัญในการท างานเป็นกลุ่มมากข้ึน  โดยการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6  ซึ่งสอดคล้อง กับงานวิจัยของ ศรีสุวรรณ วิวิธเทศ (2559) ศึกษาเรื่องการพัฒนา
ความสามารถด้านการเขียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการสอน
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แบบให้นักเรียนร่วมมือกัน กับการสอนแบบปกติ พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 ที่ได้รับการสอนแบบให้นักเรียนร่วมมือกันกับการสอนแบบปกติ
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ ระดับ 0.05 โดยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของ
กลุ่มสอนแบบกลุ่มร่วมมือสูงกว่า ผลสัมฤทธิ์ที่ได้จากการสอนแบบปกติ สาเหตุที่เป็นเช่นนี้เนื่องมาจาก
นักเรียนไม่คุ้นเคยกับการเรียนการ สอนแบบกลุ่มร่วมมือมาก่อน ท าให้นักเรียนเกิดความสนใจ และ
ประกอบกับครูผู้สอนได้หากิจกรรม ใหม่ๆ มาช่วยในการจัดการเรียนการสอน ซึ่งท าให้การเรียน 
การสอนแบบปกติท่ีท าให้นักเรียนไม่สนใจนั้นกลับมา สนใจและท ากิจกรรมร่วมมือกับครูและเพ่ือน 
ท าให้การสอนแบบกลุ่มร่วมมือประสบผลส าเร็จ และมี ผลสัมฤทธิ์นั้นสูงกว่าการสอนแบบปกติ และ
ยังสอดคล้องกับ ชูจิตร เนื่องโนราช (2551) ได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษโดยการ
เรียนแบบร่วมมือของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี ที่ 2 โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัยรังสิต การวิจัยครั้งนี้ 
มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ โดยการเรียนแบบร่วมมือ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี ที่ 2 2) เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการเรียนแบบร่วมมือ 
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ได้แก่นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี ที่ 2 โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย 
รังสิต จังหวัดปทุมธานี จ านวน 13ห้อง จ านวนนักเรียน 550 คน ซึ่งได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง 
(purposive sampling) ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปี ที่ 2 หลังจากเรียนโดยใช้วิธีการเรียนแบบร่วมมือสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 2) ความคิดเห็นของผู้เรียนเกี่ยวกับการเรียนแบบร่วมมืออยู่ในระดับมากที่สุด  
พบว่านักเรียนได้เรียนรู้การยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น มีมนุษย์สัมพันธ์ที่ดีต่อส่วนรวม มีความ
กระตือรือร้นในการท างาน รู้จักบทบาทหน้าที่ของตนภายในกลุ่ม รู้จักภาวะผู้น าและผู้ตามที่ดีเข้าใจ
การท างานกลุ่ม และมีพัฒนาการทางผลสัมฤทธิ์ดีขึ้น 
 
ข้อเสนอแนะ  
  
  1.  ข้อเสนอแนะทั่วไป    
  1.1  ในการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษโดยการจัดการ
เรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  ครูผู้สอนจะต้องชี้แจงให้นักเรียนเห็น
ความส าคัญของการท างานเป็นกลุ่ม   เพื่อในนักเรียนแต่ละคนตระหนักในบทบาทหน้าที่ของตนเอง    
  1.2  การเลือกเนื้อหาที่จะน ามาใช้ในการจัดการเรียนรู้เป็นสิ่งส าคัญซึ่งผู้สอนควร
ค านึงถึงวัย  ระดับความสามารถด้านการอ่านและการเขียนของนักเรียน  ดังนั้นควรเลือก เรื่องที่
ทันสมัย  มีเนื้อหาน่าอ่าน  และเป็นงานเขียนหลากหลายรูปแบบ  หากเนื้อหาเรื่องราวใด  ๆ    
ที่นักเรยีนชอบหรือพึงพอใจ  จะท าให้นักเรียนมีความสนใจอยากเรียนรู้มากขึ้น 
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  1.3  ครูจะต้องส่งเสริมให้นักเรียนตั้งใจเรียนมากขึ้น  โดยการชมเชยนักเรียนที่ผลงาน 
ออกมากดี  และให้ก าลังใจนักเรียนที่ยังผลงานออกมาไม่ดี  เพ่ือให้นักเรียนพัฒนาตัวเองเพ่ิมมากข้ึน 
เป็นล าดับ   
 2.  ข้อเสนอแนะส าหรับการศึกษาค้นคว้าครั้งต่อไป    
  2.1  ควรส่งเสริมให้นักเรียนอ่านหนังสือนอกเวลาเรียนมากขึ้น  เพ่ือจะท าให้นักเรียน  
มีนิสัยรักการอ่าน   
  2.2  ควรน าเทคโนโลยีเข้ามาสอดแทรกในการเรียนการสอนเพิ่มมากข้ึน เพ่ือเป็น 
การช่วยให้การเรียนการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ    
  2.3  ควรมีการพัฒนาการพูดภาษาอังกฤษมากขึ้น  อาจจะสนทนาในห้องเรียน โดยใช้
ภาษาอังกฤษเพราะสิ่งส าคัญในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเพ่ือว่าจะสามารถที่จะ ใช้สื่อสารกันได้  
แต่ถ้าไม่ใช่ภาษาอังกฤษก็ไม่สามารถน ามาสื่อสารกันได้  จึงเป็นเรื่องท้าทาย มากท่ีจะน าภาษาอังกฤษ
มาใช้ในชีวิตประจ าวัน 
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ภาคผนวก ก 
ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระภาษาอังกฤษโดยการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ   

เทคนิค  STAD ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 



 

 

 

แผนการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ เทคนิค STAD 
แผนจัดการเรียนรู้ที่ 5 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ)           ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
เรื่อง  My collections                                                      เวลา  2   ชัว่โมง        
_________________________________________________________________________ 
1.  มาตรฐานการเรียนรู้ 
 สาระที่ 1  ภาษาเพ่ือการสื่อสาร 
 มาตรฐาน  ต 1.1 เข้าใจและตีความเรื่องที่ฟังและอ่านจากสื่อประเภทต่าง ๆ  และแสดง
ความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล 
 ต1.1 ป 6/1  ปฏิบัติตามค าสั่ง ค าขอร้อง และค าแนะน าที่ฟังและอ่าน 
 ต1.1 ป 6/2 อ่านออกเสียงข้อความ นิทานและบทกลอนสั้นๆ ถูกต้องตามหลักการอ่าน 
 มาตรฐาน  ต 1.2  มีทักษะการสื่อสารทางภาษาในการแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสาร แสดง
ความรู้สึกและความคิดเห็นอย่างมีประสิทธิภาพ 
 ต1.2 ป 6/2 ใช้ค าสั่ง ค าขอร้อง ค าขออนุญาต และให้ค าแนะน า 
2.  สาระส าคัญ / ความคิดรวบยอด 
 การปฏิบัติตามค าสั่งขั้นตอนเป็นพื้นฐานในการด ารงชีวิต การฝึกการอ่านค าสั่ง ขั้นตอนจึง
เป็นสิ่งส าคัญในการสื่อสารในชีวิตชีวิตประจ าวัน รวมทั้งเป็นการส่งเสริมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ค าศัพท์ 
ส านวนที่มีลักษณะเฉพาะจากค าสั่ง และขั้นตอนการปฏิบัติต่างๆ ในชีวิตประจ าวัน 
3.  ตัวชี้วัด / จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 จุดประสงค์ปลายทาง 
   ปฏิบัติตามค าสั่ง ค าขอร้อง และค าแนะน าในสังคม 
 3.2 จุดประสงค์น าทาง 
                     3.2.1 อ่านออกเสียงและบอกความหมายของค าศัพท์ที่ก าหนดให้ได้ถูกต้อง 
                     3.2.2 อ่านค าสั่งและจับคู่รูปภาพได้ 
                     3.2.3 อ่านวิธีการท าและตอบค าถามได้ 
                     3.2.4 อ่านค าสั่งและปฏิบัติตามค าสั่งได้ 
4.  สาระการเรียนรู้ 
 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
  4.1 บทความ - We love Turtles 
  4.2 ค าศัพท์ – mug ,T-shirt ,  bag , pillow, turtle doll 
  4.3 โครงสร้างทางภาษา 
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   T :What is your colletion? 
   SS : My colletion is………….. . 
   T : How long have you collected them ? 
   SS :  I have collected them since ………… 
  4.4 Function : Ask and answer 
5.  สื่อและแหล่งเรียนรู้ 
 1. รูปภาพ 
 2. บัตรค าศัพท์ 
 3. ใบกิจกรรมที่ 1 
 4. ใบกิจกรรมที่ 2 
 5. ใบกิจกรรมที่ 3 
 6. ใบกิจกรรมที่ 4 
6.  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 1. ความสามารถในการสื่อสาร 
 2. ความสามารถในการคิด 
  - การคิดสังเคราะห์ 
  - การคิดอย่างสร้างสรรค์ 
 3. การใช้ทักษะชีวิต 
 4. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
7.  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 1. ซื่อสัตย์ 
 2. มีวินัย 
 3. ใฝ่เรียนรู้ 
 4. มุ่งม่ันในการท างาน 
 8.การวัดและการประเมินผล 
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8.  เครื่องมือที่ใช้วัดผลประเมินผล 
 

การวัดและประเมินผล 

วิธีการวัดและประเมินผล เกณฑ์การประเมินผล เครื่องมือวัด 
1. สังเกตพฤติกรรม ระดับ 2 ขึ้นไป ผ่านเกณฑ์ แบบสังเกตพฤติกรรม 

2. ตรวจใบกิจกรรม โดยเฉลี่ยนักเรียนท าใบ
กิจกรรม 
ได้ถูกต้องร้อยละ 70 

ใบกิจกรรม 

3. ตรวจแบบทดสอบย่อย โดยเฉลี่ยนักเรียนท า
แบบทดสอบย่อยได้ถูกต้องร้อย
ละ 70 

แบบทดสอบย่อย 
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กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ STAD 
ขั้นที่ 1 ขั้นสอน 
 1. นักเรียนดูภาพของสะสมต่าง ๆ ที่ครูติดไว้หน้ากระดานและถามนักเรียนว่า 
  T:  What is your colletion ? นักเรียนตอบ My colletion is………….. . 
  T: How long have you collected them? นักเรียนตอบ I have collected them 
since   ………………………………. . 
 2. ครูแจกบัตรค าศัพท์ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มจากนั้นให้นักเรียนน าบัตรค าศัพท์ไปใส่ให้ตรง
รูปภาพบนกระดาน 
 3. นักเรียนอ่านออกเสียงค าศัพท์ที่ติดบนกระดานพร้อมทั้งตรวจสอบความถูกต้อง 
 
ขั้นที่ 2 ขั้นทบทวนความรู้เป็นกลุ่ม 
 4. ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็นกลุ่มย่อยกลุ่มละ  4  คน  โดยคละความสามารถ เก่ง ปาน
กลางและ อ่อน  ตามอัตราส่วน 1 : 2 : 1 
 5. ครูแจกใบกิจกรรมที่ 1 ให้นักเรียนทุกกลุ่มศึกษาค าศัพท์ อ่านออกเสียงค าศัพท์ตาม แล้ว
อ่านข้อความและตอบค าถาม 
 
ขั้นที่ 3 ขั้นทดสอบย่อย    
 6. ครูแจกใบกิจกรรมที่ 2 (passage) ครูอ่านออกเสียงบทอ่านให้นักเรียนฟัง แล้วนักเรียน
อ่านตาม 
 7. ให้แต่ละกลุ่มอ่านบทอ่านจนคล่อง แล้วให้แต่ละกลุ่มผลัดกันอ่านผลัดกันฟังหากเพ่ือน
อ่านผิดก็ช่วยกันแก้ไข โดยครูคอยเดินสังเกตและให้ความช่วยเหลือ 
 8. ครูถามค าถามเพ่ือตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียน 
  1. What is Joyce collection? 
  2.  How long have Joyce collected them? 
 9. ครูแจกใบงานใบที่  3  ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มท าใบกิจกรรมที่ 3 ร่วมกันเขียนประโยค 
5 ประโยคเกี่ยวกับของสะสมของตนเอง ใช้พจนานุกรมช่วยให้ได้เรียนรู้ค าใหม่ ๆ 
ขั้นที่ 4 ขั้นหาคะแนนพัฒนาการ 
 10. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มท าใบกิจกรรมที่ 4 ร่วมกันโดยช่วยกันแต่งประโยคตามค าที่
ก าหนดให้ 
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ขั้นที่ 5 ขั้นให้รางวัลกลุ่ม 
 11.  ครูตรวจให้คะแนนใบงานของนักเรียนแต่ละคนและน าคะแนนมารวมกันเพ่ือเป็น
คะแนน ของกลุ่ม   
 12.  ครูให้รางวัลแก่กลุ่มที่ได้คะแนนตามเกณฑ์ที่ก าหนด 
 
กลุ่มใดได้คะแนนในระดับใดได้แก่ 
 คะแนน 90 %   ขึ้นไปได้เป็น  Super Team 
 คะแนน 80 – 90 %   ได้เป็น   Great Team 
 คะแนน 70 – 79%   ได้เป็น   Good Team 
 คะแนน 69          ลงมาได้เป็น   General Team 
 
บันทึกผลการจัดการเรียนรู้ 
.......................................................................................................................... ......................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ...................................
.................................................................. ..................................................................................  
 
แนวทางในการแก้ปัญหาและการพัฒนา 
.......................................................................................................................... ......................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................. ...................................................................................
............................................................................................................................. ....................... 
ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ 
.......................................................................................................................... ......................................
........................................................................................................ ........................................................
............................................................................................................................. ...................................
....................................................................................................................................................  
 
            ลงชื่อ                          ครูผู้สอน 
              (นางสาวญาณินทร ไชยสงค์) 
                    ………/………/……….. 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการอ่าน 
หลักการสังเกตการสังเกตครั้งนี้ท าการสังเกตเป็นกลุ่มโดยครูผู้สอนจะเป็นผู้สังเกตตามเกณฑ์ดังนี้ 
 3 หมายถึง ดีเยี่ยม    2 หมายถึง ดี 
 1 หมายถึง พอใช้     0 หมายถึง ต้องปรับปรุง 
 

กลุ่ม
ที ่

ช่ือ-สกุล จับใจความ
ส าคัญได้
ถูกต้อง 

ครอบคลมุ
เนื้อหา 

(3) 

เข้าใจใน
เรื่องที่
อ่าน 
(3) 

ปฏิบัติ
ตามค าสั่ง

ได ้
(3) 

ตอบ
ค าถาม

จากเรื่องที่
อ่าน 
(3) 

สรุป
สาระส าคญั

และข้อคิดจาก
เรื่องที่อ่าน   

(3) 

รวม 
(15) 

1 

       

       
       

       

2 

       

       

       
       

3 

       

       
              

              

4 

              
              

              

              

5 
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(ต่อ) 
 

กลุ่ม
ที ่

ช่ือ-สกุล จับใจความ
ส าคัญได้
ถูกต้อง 

ครอบคลมุ
เนื้อหา 

(3) 

เข้าใจใน
เรื่องที่
อ่าน 
(3) 

ปฏิบัติ
ตาม

ค าสั่งได ้
(3) 

ตอบค าถาม
จากเรื่องที่

อ่าน 
(3) 

สรุป
สาระส าคญั
และข้อคิด
จากเรื่องที่

อ่าน   
(3) 

รวม 
(15) 

6 

              
              

              
              

7 
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ค าอธิบายการสังเกตพฤติกรรม 
 

รายการประเมิน พฤติกรรมบ่งชี้ ระดับคุณภาพ 

1. จับใจความส าคัญได้
ถูกต้อง ครอบคลุมเนื้อหา 

จับใจความส าคัญได้ถูกต้อง ครอบคลุม
เนื้อหาครบถ้วนสมบูรณ์ 

3 คะแนน 

จับใจความส าคัญได้ถูกต้อง แต่ไม่
ครอบคลุมเนื้อหา 

2 คะแนน 

จับใจความส าคัญได้ แต่ไม่ค่อยถูกต้อง 1 คะแนน 

ไม่สามารถจับใจความส าคัญได้  0 คะแนน 

2. เข้าใจในเรื่องที่อ่าน เข้าใจในเรื่องที่อ่านได้ถูกต้อง ชัดเจน 3 คะแนน 

เข้าใจในเรื่องที่อ่านได้ถูกต้อง แต่ไม่ชัดเจน 2 คะแนน 

พอเข้าใจในเรื่องที่อ่านบ้าง 1 คะแนน 

ไม่เข้าใจในเรื่องที่อ่าน 0 คะแนน 

3. ปฏิบัติตามค าสั่งได้ ปฏิบัติตามค าสั่งได้ถูกต้อง 3 คะแนน 

ปฏิบัติตามค าสั่งได้ค่อนข้างถูกต้อง 2 คะแนน 

ปฏิบัติตามค าสั่งได้บ้าง 1 คะแนน 

ไม่สามารถปฏิบัติตามค าสั่งได้ 0 คะแนน 
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ค าอธิบายการสังเกตพฤติกรรม 
 

รายการประเมิน พฤติกรรมบ่งชี้ ระดับคุณภาพ 

4. ตอบค าถามจากเรื่องที่
อ่าน 

ตอบค าถามจากเรื่องที่อ่านได้ครบถ้วน
สมบูรณ์ 

3 คะแนน 

ตอบค าถามจากเรื่องที่อ่านได้ค่อนข้าง
สมบูรณ์ 

2 คะแนน 

ตอบค าถามจากเรื่องที่อ่านได้บ้าง 1 คะแนน 

ไม่สามารถตอบค าถามจากเรื่องที่อ่านได้ 0 คะแนน 

5. สรุปสาระส าคัญและ
ข้อคิดจากเรื่องที่อ่าน   

สรุปสาระส าคัญและข้อคิดจากเรื่องที่อ่าน
ได้ถูกต้อง ครอบคลุมเนื้อหาครบถ้วน
สมบูรณ์ 

3 คะแนน 

สรุปสาระส าคัญและข้อคิดจากเรื่องที่อ่าน
ได้ถูกต้อง แต่ไม่ครอบคลุมเนื้อหา 

2 คะแนน 

สรุปสาระส าคัญและข้อคิดจากเรื่องที่อ่าน
ได้ แต่ไม่ค่อยถูกต้อง 

1 คะแนน 

ไม่สามารถสรุปสาระส าคัญและข้อคิดจาก
เรื่องท่ีอ่านได้   

0 คะแนน 

 
 
 
            (……………………………..) 
            นางสาวญาณินทร ไชยสงค์ 
             ผู้สังเกต 
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แบบประเมินพฤติกรรมการเขียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
 

ค าชี้แจงให้คะแนนลงในรายการตามเกณฑ์การประเมิน 
                   

เลขที่ ชื่อ-สกุล 
โค

รง
สร

้าง
 ไว

ยา
กร

ณ์ 
(3

) 

กา
รใ

ช้ภ
าษ

า (
3)

 

ล า
ดับ

เรื่อ
งก

าร
เข

ียน
 (3

) 

คว
าม

เป
็นร

ะเ
บีย

บ 
(2

) 

รูป
แบ

บ 
(2

) 

คว
าม

เห
มา

ะส
มแ

ละ

สอ
ดค

ล้อ
งข

อง
เน

ื้อห
า (

2) 

รวม 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 2 1 2 1 15 

1                                     

3                                     
4                                     

5                                     

6                                     
7                                     

8                                     
9                                     

10                                     

11                                     
12                                     

13                                     

14                                     
15                                     

16                                     

17                                     
18                                     

19                                     
20                                     
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(ต่อ) 
 

เลข
ที ่

ชื่อ-สกุล 
โค

รง
สร

้าง
 ไว

ยา
กร

ณ์ 
(3

) 

กา
รใ

ช้ภ
าษ

า (
3)

 

ล า
ดับ

เรื่อ
งก

าร
เข

ียน
 (3

) 

คว
าม

เป
็นร

ะเ
บีย

บ 
(2

) 

รูป
แบ

บ 
(2

) 

คว
าม

เห
มา

ะส
มแ

ละ
สอ

ดค
ล้อ

งข
อง

เน
ื้อห

า (
2) 

รวม 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 2 1 2 1 15 

22                                     
23                                     

24                                     
25                                     

26                                     

27                                     
28                                     

                   

 
 

 

ลงชื่อ .…….…………..………ผู้ประเมิน 

(นางสาวญาณินทร ไชยสงค์) 

วันที่…….เดือน……………….พ.ศ………… 

ระดับคุณภาพ 

15 – 13 คะแนนหมายถึงดีมาก 

12 – 10 คะแนนหมายถึงดี 

9 – 7 คะแนนหมายถึงพอใช้ 

6 – 4 คะแนนหมายถึงปรับปรุง 

เกณฑ์การประเมินได้คะแนนรวม 7 คะแนนขึ้นไปถือว่าผ่านเกณฑ์ 
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เกณฑ์การให้คะแนนผลงานนักเรียน (15 คะแนน) 
 

ก. โครงสร้างไวยากรณ์ (3 คะแนน) 
 3 คะแนน หมายถึง ไวยากรณ์/การสะกดค า/เครื่องหมายต่างๆถูกต้องทุกประโยค 
 2 คะแนน หมายถึง มีที่ผิดมากในเรื่องไวยากรณ์/การสะกดค าละเครื่องหมายต่างๆ 
 1 คะแนน หมายถึง เขียนล าดับค าตามไวยากรณ์ผิด สะกดค าผิด ใช้เครื่องหมายต่างๆผิด/ 
       ไม่เขียน 
ข. การใช้ภาษา (3 คะแนน) 
 3 คะแนนหมายถึงใช้ค าสละสลวยเล่าเรื่องตรงประเด็น 
 2 คะแนนหมายถึงเล่าเรื่องไม่ตรงประเด็นและใช้ค าศัพท์ผิดความหมายที่ต้องการสื่อ 
 1 คะแนน หมายถึง เล่าเรื่องไม่ตรงประเด็น เขียนสื่อความไม่ตรงตามคาสั่ง ใช้ค าผิด/ไม่
       เขียน 
ค. ล าดับเรื่องการเขียน (3 คะแนน) 
 3 คะแนนหมายถึงล าดับเรื่องอย่างมีขั้นตอนท าให้เรื่องสื่อได้อย่างน่าสนใจ 
 2 คะแนนหมายถึงเนื้อเรื่องขาดตอนท าให้ไม่น่าสนใจ 
 1 คะแนน หมายถึง เนื้อเรื่องขาดตอน/ล าดับเรื่องไม่ต่อเนื่อง/วกวน/ไม่ได้ใจความ/ไม่ 
       เขียน 
ง. ความเป็นระเบียบ (2 คะแนน) 
 2 คะแนนหมายถึงผลงานสะอาดเป็นระเบียบแสดงถึงความตั้งใจในการท างาน 
 1 คะแนนหมายถึงผลงานขาดความเป็นระเบียบมีรอยขุดลบ 
จ. รูปแบบ (2 คะแนน) 
 2 คะแนน หมายถึง ผลงานได้ถูกต้องตามรูปแบบที่ก าหนด 
 1 คะแนน หมายถึง ผลงานไม่ถูกต้องตามรูปแบบที่ก าหนด/ไม่เขียน 
ฉ. ความเหมาะสมและสอดคล้องของเนื้อหา (2 คะแนน) 
 2 คะแนน หมายถึง ผลงานความเหมาะสมและสอดคล้องของเนื้อหา 
 1 คะแนน หมายถึง ผลงานไม่ความเหมาะสมและไม่สอดคล้องกับเนื้อหา/ไม่เขียน 
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ใบกิจกรรมที่  1 
We love Turtles 

                                    
 Mug                          T-shirt      bag   

             
 pillow                              turtle doll 
 
Owners : Annie, Kate, Jack 
How to get  :  Buying them, our birthday presents. 
Reasons for collecting : We like turtles. They have beautiful shells and have long 
lives. 
 
How well did you read? 
What is the name of the exhibition? 
________________________________________________________________________ 
What is the exhibition about? 
________________________________________________________________________ 
How many collections are displayed? 
________________________________________________________________________ 
Why do people like collecting things? 
________________________________________________________________________ 
5. Do you have any collections? 
    Yes, I do.      No, I don't. 
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How much do you know about words? 
Miniatures      gift 
Present       things shown publicly 
furniture       a group of things that you have collected 
exhibition      very small models 
collection       tables, chairs, beds, etc 
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ใบกิจกรรมที่ 2 
 

 
 
 Joyce is interested in collecting miniatures. Tara, her cousin, has collected 
them for a long time. So Joyce is going to visit Tara, to see her collection. 
 Joyce: Hi, Tara. How are you? 
 Tara : I'm OK. 
 Joyce : I know that you have collected many things. May I have a look? 
 Tara : With pleasure. This way, please. 
 Joyce: Wow! Wonderful! How long have you collected these miniatures? 
 Tara : For five years. Let me show them to you. Here are the Thai dolls, Thai 
house, furniture, kitchenware and desserts. 
 Joyce: Where did you get them? 
 Tara : From many places. When I went to the miniature shops, I bought 
them. They are rather than expensive, but they made me happy and I have learned 
a lot from my collections. 
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ใบกิจกรรมท่ี 3 
Write 5 sentences about your collection.  Use a dictionary to help you learn new 
words.  
เขียนประโยค 5 ประโยคเกี่ยวกับของสะสมของตนเอง ใช้พจนานุกรมช่วยให้ได้เรียนรู้ค าใหม่ ๆ 
 

My collection 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________ 
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ใบกิจกรรมท่ี 4 
 

Read and make sentences 

                          
 Toy car                  Camera       Pencils 
 

    
 Toy giraffe           Robot 
 
1.________________________________________________________________________ 
2. _______________________________________________________________________ 
3. _______________________________________________________________________ 
4. _______________________________________________________________________ 
5. _______________________________________________________________________ 
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แบบทดสอบท้ายแผน ความสามารถด้านการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ 
ค าชี้แจง  1. แบบทดสอบส่วนที่ 1 เป็นแบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือกจ านวน 5 
ข้อโดยเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดจากตัวเลือก a, b, c และ d  
 2. แบบทดสอบส่วนที่ 2 เป็นแบบอัตนัยเขียนบรรยายจ านวน 1 ข้อ  
 3. ใช้เวลาในการท าแบบทดสอบทั้งหมด 30 นาที จ านวน 6 ข้อทั้งหมด 10 คะแนน   
  - ทดสอบความสามารถด้านการอ่านจ านวน 5 ข้อ 5 คะแนน   
  - ทดสอบความสามารถด้านการเขียนภาษาอังกฤษจ านวน 1 ข้อ 10 คะแนน 
Direction:  Choose the best answer 
 Manida collects coins.  She keeps it in a book. Her hobby is collecting coins. 
Arun collects shells.  He keeps it in a box. Collecting shell is his hobby. Mark’s hobby 
is photography.  He keeps it in his free time. He keeps them in his albums. Jane 
collects dried plants.  She keeps it in a free time.  Her hobby is collecting dried 
plants. Pamela also has a hobby.  She takes postcards and takes them in albums. 
Taking postcards is her hobby. 
 
1. Where does Manida take her coins in? 
 a. in a book         b. in a box    
 c. in an album     d. in a bag 
2. Who collects shells? 
 a. Manida       b. Arun 
 c. Pamela       d. Mark 
3. Collecting dried plants is ____________ hobby. 
 a.  Manida’s      b. Pamela’s 
 c. Mark’s       d. Jane’s 
4. Where does Pamela take her postcards in? 
 a. albums       b. a book     
 c. a book case     d. a box 
5. What does Manida collect? 
 a. shells       b. coins    
 c. dried plants     d. postcards 
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Write sentence about your collection.  เขียนประโยคเก่ียวกับของสะสมของตนเอง  
 

My collection 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________ 



 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
ตัวอย่างแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษโดยการจัดการ

เรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท้ายวงจรที่ 3 



 

 

 

แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ 
 

ค าชี้แจง   1.  แบบทดสอบนี้มีทั้งหมด 30 ข้อ 30 คะแนน ให้เวลา 1 ชั่วโมง  30 นาที 
    2.  ให้นักเรียนท าเครื่องหมาย × ในช่อง a, b, c หรือ d ที่นักเรียนเห็นว่าเป็นข้อที่ถูกใน
กระดาษค าตอบ  
_______________________________________________________________________ 
Reading Test 
Passage 1 Read the story and answer the questions. (No. 1 - 2) 
 These people are having a picnic. They’ll need sandwiches, cake, bananas 
and apples. The woman is going to feed her baby a bottle of milk, and her husband 
is frying some food over the stove. 
1. Wat is the opposite of  word “husband”?    
 a. wife         b. niece    
 c. nephew        d. woman  
 2.  What is the woman going to do?    
 a. eating a cake       b. frying some food    
 c. feeding a baby      d. singing a song  
Passage 2 Read the story and answer the questions. (No. 3 - 5) 
 My house is big. There are nine rooms. A kitchen, a living room, a dining 
room, and a bathroom are on the first floor. There are three bed rooms and two 
bathrooms on the second floor. There are three televisions, two computers. There is 
a telephone in the living room and in the kitchen and all three bedrooms.  
3. How many bathroom are there in the house?   
 a. There are two bathrooms.             b. There are three bathrooms.   
 c. There are four bathrooms.            d. There are five bathrooms.  
4. Which room is not on the first floor?  
  a. A bedroom.                                 b. A bathroom.   
 c. A kitchen.                                    d. A living room.  
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5. Which sentence is not true?   
 a. There are nine room in this house.   
 b. There are three bedrooms on the second floor.   
 c. There is a telephone in the bathroom.   
 d. There are three televisions and two computers.  
 
Passage 3 Read the story and answer the questions. (No. 6 - 9) 
 On Saturday, Dang gets up at  9 o’ clock. Then he reads newspaper before 
he has breakfast in the kitchen at 9.30. After his breakfast, he telephones his mother 
in Chonburi.             In the afternoon, at 3.00, Dang plays tennis with his sister and 
after that, they eat dinner in a restaurant. At 6.00, Dang swims for two hours and 
then he rides the bike to his brother’s house. They talk and listen to music together. 
Dang watches television in the evening and drinks a glass of soy milk, He goes to bed 
at midnight. 
6.  Where does Dang have breakfast? 
          a. In the kitchen.                    b.  In the bedroom.         
  c.  In the living room.               d.  In his brother’s house.  
7.  How long does Dang swim?    
       a. One hour                                  b.  Three hours        
   c.  Two hours                               d.  Four hour  
8.  What does Dang drink in the evening?        
   a. Wine                                        b. Beer         
 c. Soy milk                                   d.  Water  
9.  What time does Dang go to bed?        
   a. 11 pm.                                        b. 12.00 pm.         
 c. 1.00 am.                                      d. 2 a.m. 
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Passage 4 Read the story and answer the questions. (No. 10 - 12) 
 Penguins are flightless birds.  They cannot fly, but they are very good at 
swimming. When they swim, their wings push them at a speed up to 25 miles per 
hour.  They can swim faster than human. They live only in the southern hemisphere. 
The emperor penguins is 4 feet high when it stand up and weighs about 40 pounds 
or 18 kilograms. 
 
10. Where do the penguins live?   
 a. Northern hemisphere.              c. Western hemisphere.   
 b. Southern hemisphere.             d. Eastern hemisphere.  
11. Which sentence is true?   
 a. Penguin can fly.          b. Penguin can fly, but they 
cannot swim.   
 c. Penguin can swim, but they cannot fly.  d. Penguin can swim and fly.  
12. Which sentence is false?   
 a. The emperor penguin is 4 feet high.    b. Penguins are flightless birds.   
 c. Penguins can swim faster than human.  d. Penguins can swim slower than 
human. 
 
Passage 5 Read the story and answer the questions. (No. 13 - 16) 
 On Sunday when Jittra was shopping, she found a green wallet. Inside were 
several banknotes. She went to the Information Counter at the shopping mall. “I 
have just found this wallet on the floor,” she said. The security guard counted the 
money. Then, the manager announced over the loud speaker that a green wallet 
had been found. Soon, a woman rushed to the counter and said “I think that is my 
wallet. Here is my identity card.” The card matched the information in the wallet. 
She said smiling, “Thank you for your honesty.” 
13. What did Jittra find?             
 a. A red wallet.                             c. A blue wallet.    
 b. A green wallet.                           d. A green bag.  
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14. What did she do after she found a green wallet?   
 a. She went to the police station.            
 b. She went to the Information Counter at the shopping mall.   
 c. She went to the department store.   
 d. She gave it to the owner.  
15. Who counted the money?   
 a. Jittra                                          c. A woman   
 b. The manager                              d. The security guard                        
16. What happened after the woman got the wallet?   
 a. The woman ignored Jittra.     b. The woman thanked Jittra.   
 c. The woman celebrated.            d. The woman went back home. 
 
Passage 6 Read the story and answer the questions. (No. 17 - 21) 
 I am Mr. Somchai Pimai. I was born on Saturday 9th  May 1970.  My 
hometown is in Nakhonrajsrima and now I live at 701 Suriyauthai Pimai 
Nakhonrajsrima. My identify card number is 35532421.  I am married with 2 children. I 
graduated from Khonkaen University with Engineering Degree. On Sunday morning, I 
offer food to monks and go playing football in the afternoon. I want to apply for the 
position of Computer Engineering. 
 
17. Where was Somchai’s born?   
 a. Bangkok          b. Khonkaen   
 c. Lopburi          d. Nakhonrajsrima  
18. What is Somchai’s  Religions ?    
 a. Buddhism         b. Christianity   
 c. Muslim          d. Zen  
19.  What  is Somchai’s  Nationality ?    
 a. Thai            b. Chinese    
 c. American         d. English  
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20.  What  is  Somchai’s  hobbies ?   
  a. swimming         b. playing basketball   
 c. play games          d. playing football  
21.  What  is  Somchai’s  status ?   
  a. Windowed         b. Single   
 c. Married          d. Separated 
 
Passage 7 Read the story and answer the questions. (No. 22 - 26) 
 This is my family tree. My family has nine people; my grandfather is head of 
the family. His mane is John. He is seventy year old. His wife’s name is Mary and she 
is my grandmother. We call her granny. My grandparent’s son is my father. His name 
is Nick. He is very kind and I love him very much. My mother’s name is Anna. She 
takes care of all of us. She doesn’t work now. She is a housewife. My mother has got 
a younger sister. My aunt is twenty and she has got a little baby. His name is Max. 
We love him very much! My cousin is very funny. Rita’s husband is from Spain. He is 
thirty. Diego is a doctor. My sister name’s Sue. She is twelve. I am twelve too. We are 
twin and take off our father. We are very similar. He’s got red hair and freckles. So 
have we! We all adore our pet. This is a brown and white dog – SNOOPY! 
 
22. How many people are there in John’s family?    
 a. eight            b. nine    
 c. ten             d. eleven  
23. Who is Thomas’s grandfather?    
 a. John            b. Snoopy    
 c. Nick            d. Max  
24. What is Rita’s husband?    
 a. a doctor          b. a teacher    
 c. a businessman       d. a policeman  
25. What is their pet?   
  a. a cat            b. a dog    
 c. a bird           d. a monkey  
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26. Who is his mother?    
 a. Mary           b. Rita    
 c. Anna           d. Sue 
 
Passage 8 Read the story and answer the questions. (No. 27 - 30) 
 The story of Thanksgiving started in 1760.  Some English people sailed to 
America in a small ship.  They were Pilgrims and the ship was the Mayflower.  They 
wanted to start a new life in America. The Pilgrims arrived in America.  It rained and 
snowed, but the Pilgrims loved America.  The Native Americans helped and showed 
them how to plant their corn, wheat and barley.  When spring arrived, there was lots 
of good food.  In autumn there was a big party to give to God for good food with the 
Native Americans and the Pilgrims.  They cooked turkey as one of the main dishes.   
Now Thanksgiving is an American national holiday.  People in the United States 
celebrate Thanksgiving on the fourth Thursday in November.  They eat turkey and 
special pie made from pumpkin, to remember the Pilgrims. 
 
27. What did the Pilgrims want?   
 a. They wanted to start a new friend.  
 b. They wanted to start a new house.   
 c. They wanted to start a new ship.  
 d. They wanted to start a new life.  
28. When did the Pilgrims have a big party with the Native Americans?    
 a.  autumn        b.  rainy   
 c.  snowy       d. spring  
29. When do people in the United States celebrate Thanksgiving?   
 a. the fourth Thursday in November     
 b. the fourth Thursday in December    
 c. the fourth Tuesday in November       
 d. the first Thursday in November  
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30. How is Thanksgiving celebrated?  
 a. Watching holiday TV programming   
 b. Decorating one’s home with Thanksgiving themes  
 c. Enjoying a Thanksgiving dinner   
 d. All of the above 
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Writing Test 
Part1 Look and write ten sentences to describe the picture. 
 

       
1. ____________________________________________________________________ 
 

      
 
2. ____________________________________________________________________ 
 

 
 
3. ____________________________________________________________________ 
 

 
 
4. ____________________________________________________________________ 
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5. ____________________________________________________________________ 
 

 
 
6. ____________________________________________________________________ 
 

 
7. ____________________________________________________________________ 
 

 
 
8. ____________________________________________________________________ 
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9. ____________________________________________________________________ 
 

 
 
10. ____________________________________________________________________ 
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Part2 Write about your family. (40-50 words)  
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 



 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 



 

 

 

แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน วิชาภาษาอังกฤษ  ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 
ชื่อผู้สอน……………………..…….. วงจรปฏิบัติการที่……….  แผนการจัดการเรียนรู้ที่……...
เรื่อง………………………………..…...  วันที่…  เดือน  ………..  พ.ศ.  ……..  เวลา………...    
 
 ค าชี้แจง  แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนฉบับนี้ สร้างข้ึนเพื่อเก็บรวบรวม
ข้อมูลเกี่ยว กับพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน  ขณะจัดเรียนการสอนในห้องเรียน  โดยให้ผู้สังเกต
ท าเครื่องหมายลงในช่องที่ปฏิบัติหรือไม่ปฏิบัติ  เพ่ือแสดงการปรากฏของการจัดการเรียนการสอน
ตลอดชั่วโมง  และถ้ามีการปรากฎของการจัดการเรียนการสอนในข้อใด  ให้บันทึกข้อมูลเพ่ิมเติมไว้
ด้วย   การสังเกตพฤติกรรมนี้เพ่ือที่จะน าข้อมูลไปปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนในชั่วโมงต่อไป 
 

พฤติกรรมการเรียนของนักเรียน ปฏิบัติ ไม่ปฏิบัติ รายละเอียดเพ่ิมเติม  

ความพร้อมก่อนเรียน       
     1. นักเรียนมีความพร้อมที่จะเรียน       
     2. เตรียมอุปกรณ์การเรียนครบ       
         ความร่วมมือในการเรียน       
     3. นักเรียนตั้งใจศึกษาใบความรู้       
     4. นักเรียนสนุกสนานในการเรียน       
     5. นักเรียนหยอกล้อกันขณะที่ครูสอน       
     6. นักเรียนที่เก่งช่วยเหลือนักเรียนที่อ่อน       
     7. นักเรียนมีความรับผิดชอบต่องานที่ได้รับ                              

มอบหมาย       
ความกล้าในการแสดงออก       
     8. นักเรียนกล้ายกมือในการตอบค าถาม       
     9. นักเรียนมีความมั่นใจในการแสดงออกขณะ 
         ปฏิบัติกิจกรรม       
   10. นักเรียนกล้าพูดแสดงความคิดเห็น       
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ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม  
............................................................................................................................. ...................................
........................................................................... .....................................................................................  
............................................................................................................................. ...................................
...................................................................................................................................... ..........................
......................................................................................................... ..............................................  
 
 
          ลงชื่อ……………………………..ผูส้ังเกต/บันทึก  
               (.........................................................) 
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แบบประเมินคุณภาพการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ 
โดยการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

(ส าหรับผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา  และแบบทดสอบ) 
  
 ค าชี้แจง แบบประเมินคุณภาพการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการเขียน
ภาษาอังกฤษโดยการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  แบ่งออกเป็น  
3  ส่วนดังนี้    
 ส่วนที่  1  รายการประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้การพัฒนาความสามารถด้านการ
อ่านและการเขียนภาษาอังกฤษโดยการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 6  มีรายละเอียดดังต่อไปนี้    
  1)  เนื้อหา    
  2)  การใช้ภาษา    
  3)  แบบทดสอบ    
 ส่วนที่  2  รายการประเมินคุณภาพแบบทดสอบ    
 ส่วนที่  3  สรุปข้อคิดเห็นผลการประเมินคุณภาพ   
ระดับการประเมิน  
 ในการประเมินส่วนที่  1  ก าหนดระดับคุณภาพของการประเมินเป็น  5  ระดับคือ   
 ดีมาก  หมายถึง เนื้อหาดีความสมบูรณ์  ชัดเจน  สอดคล้องกับหลักสูตร   ส่งเสริมการ
เรียนรู้ได้ดีมาก   
 ดี    หมายถึง เนื้อหามีความสมบูรณ์  ชัดเจน  สอดคล็องกับหลักสูตร ส่งเสริมการเรียนรู้ดี 
 ปานกลาง หมายถึง เนื้อหามีข้อผิดพลาดเล็กน้อยแต่มีความสอดคล้องกับ หลักสูตรและ
ส่งเสริมการเรียนรู้  
  พอใช้  หมายถึง เนื้อหามีข้อบกพร่องบ้างเล็กน้อย  แต่ไม่เป็นประเด็นส าคัญ และไม่มี
ผลเสียต่อการเรียนรู้ของผู้เรียน     
 ปรับปรุง หมายถึง เนื้อหามีข้อผิดพลาดที่เป็นประเด็นส าคัญมีผลต่ออการเรียนรู้ ของผู้เรียน  
เงื่อนไขการผ่านการประเมิน   
 1.  ส่วนของเนื้อหาองค์ประกอบย่อยของรายการที่ประเมินต้องได้รับการประเมินในระดับดี 
หรือดีมาก  
 2.  องค์ประกอบในด้านอ่ืน ๆ  เช่น  การใช้ภาษา  แบบทดสอบ  การออกแบบ  
ภาพประกอบ  และขนาดตัวอักษร  ต้องได้รับการประเมินคุณภาพในระดับ  พอใช้  หรือ  ดีมาก 



 

 

 

แบบประเมินคุณภาพแผนการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษโดยการ
จัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
(ส าหรับผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา  การใช้ภาษา  และแบบทดสอบ) 

ชื่อ..........................................................................................ต าแหน่ง....................... .................... 
หน่วยงาน........................................................................   
ค าชี้แจง  ใส่เครื่องหมาย   ✔  ลงในช่องที่ตรงกับความคิดเห็นของท่าน 
 

รายการประเมิน 
ระดับการประเมิน 

5 4 3 2 1 

1.สาระส าคัญ           
     1.1 ความถูกต้อง ………. ………. ………. ………. ………. 
     1.2 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน ………. ………. ………. ………. ………. 
     1.3 มีความชัดเจนเข้าใจง่าย ………. ………. ………. ………. ………. 

2. ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง           
     2.1 ความถูกต้อง ………. ………. ………. ………. ………. 
     2.2 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน ………. ………. ………. ………. ………. 
     2.3 มีความชัดเจนเข้าใจง่าย ………. ………. ………. ………. ………. 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้           
     3.1 ประเมินผลได้ ………. ………. ………. ………. ………. 
     3.2 ข้อความชัดเจนเข้าใจง่าย ………. ………. ………. ………. ………. 
     3.3 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน ………. ………. ………. ………. ………. 
     3.4 สามารถสอนให้บรรลุพฤติกรรม           
4. เนื้อหา           
     4.1 ใจความถูกต้อง ………. ………. ………. ………. ………. 
     4.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์ ………. ………. ………. ………. ………. 
     4.3 เหมาะสมกับระดับชั้นของนักเรียน ………. ………. ………. ………. ………. 
     4.4 เวลาเรียนเหมาะสมกับเนื้อหา ………. ………. ………. ………. ………. 
     4.5 มีความชัดเจน ไม่สับสน และ 

น่าสนใจ ………. ………. ………. ………. ………. 
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(ต่อ) 
           

รายการประเมิน 
ระดับการประเมิน 

5 4 3 2 1 

5. การจัดการเรียนการสอน           
     5.1 เรียงล าดับกิจกรรมได้เหมาะสม ………. ………. ………. ………. ………. 
     5.2 สอดคล้องกับเนื้อหา ………. ………. ………. ………. ………. 
     5.3 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ ………. ………. ………. ………. ………. 
     5.4 เหมาะสมกับเวลาที่สอน ………. ………. ………. ………. ………. 
     5.5 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม ………. ………. ………. ………. ………. 
6. สื่อการเรียนการสอน           
     6.1 สามารถท าขึ้นเองได้ ………. ………. ………. ………. ………. 
     6.2 สอดคล้องกับเนื้อหา ………. ………. ………. ………. ………. 
     6.3 เหมาะสมกับเวลาที่เรียน ………. ………. ………. ………. ………. 
     6.4 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการใช้ ………. ………. ………. ………. ………. 
     6.5 ช่วยประหยัดเวลาในการสอน ………. ………. ………. ………. ………. 
7. การประเมินผลการเรียนรู้           
     7.1 สอดคล้องกับเนื้อหา ………. ………. ………. ………. ………. 
     7.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ ………. ………. ………. ………. ………. 
     7.3 ใช้เครื่องมือวัดได้เหมาะสม ………. …….... …….... ….…... …….... 

      

เกณฑ์การให้คะแนน   
คะแนน 1 หมายถึง ปรับปรุง   
คะแนน 2 หมายถึง พอใช้   
คะแนน 3   หมายถึง ปานกลาง   
คะแนน 4 หมายถึง ดี   
คะแนน 5   หมายถึง ดีมาก 
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ส่วนที่  2  แบบประเมินคุณภาพแบบทดสอบ ขอความกรุณาพิจารณาคุณภาพแบบทดสอบที่ใช้
แผนการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษโดยการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่ม
ร่วมมือ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6     
 
ค าชี้แจง  ใส่เครื่องหมาย   ✔    ลงในช่องที่ตรงกับความคิดเห็นของท่าน 
 

ล าดับข้อ
แบบทดสอบ 

ระดับการประเมิน ล าดับข้อ
แบบทดสอบ 

ระดับการประเมิน 

-1 0 +1 -1 0 +1 
1    21    

2    22    

3    23    
4    24    

5    25    

6    26    
7    27    

8    28    
9    29    

10    30    

11    31    
12    32    

13    33    

14    34    
15    35    

16    36    

17    37    
18    38    

19    39    
20    40    
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ส่วนที่  3  สรุปข้อคิดเห็นผลการประเมินคุณภาพ  
ข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ   
1.  เนื้อหา  
............................................................................................................................. ................................ 
 ................................................................................................. ........................................................... 
 ............................................................................................................................. ............................... 
  2.  การใช้ภาษา 
.................................................................................................................................................. ........... 
 ...................................................................................................................... ...................................... 
 ............................................................................................................................. ............................... 
  3.  แบบทดสอบ 
.............................................................................................................................................................  
 ............................................................................................................................. ............................... 
 ............................................................................................................................. ............................... 
  4.  การออกแบบ  ภาพประกอบ  และขนาดตัวอักษร 
.............................................................................................................................................................  
 ............................................................................................................................. ............................... 
 ............................................................................................................................. ............................... 
  5.  อื่น ๆ 
............................................................... ..............................................................................................  
 ............................................................................................................................. ............................... 
 ............................................................................................................................... ............................. 
  
  
  
            ( ลงชื่อ) ………………….ผู้ตรวจสอบ 
            ( ……………………………………. ) 
            วันที่.........เดือน.................พ.ศ............. 
 



 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
แบบประเมินความสอดคล้องของเนื้อหาและแบบทดสอบส าหรับผู้เชี่ยวชาญ 



 

 

 

ตาราง 18 ค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบประเมินเนื้อหาการเรียนรู้กลุ่มสาระภาษาอังกฤษ 
             การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ โดยการจัดการเรียนรู้ 
             แบบกลุ่มร่วมมือ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 (ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ) 

         

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

ค่าเฉลี่ย 
การแปล
ผล 1 2 3 4 5 

1.สาระส าคัญ               
     1.1 ความถูกต้อง 4 4 5 5 4 4.4 มาก 
     1.2 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 5 5 4 4 4 4.4 มาก 
     1.3 มีความชัดเจนเข้าใจง่าย 4 4 4 5 5 4.4 มาก 
2. ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง              
     2.1 ความถูกต้อง 4 4 5 5 5 4.6 มากที่สุด 
     2.2 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 5 4 4 4 4 4.2 มาก 
     2.3 มีความชัดเจนเข้าใจง่าย 4 4 5 5 5 4.6 มากที่สุด 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้              
     3.1 ประเมินผลได้ 4 4 5 5 5 4.6 มากที่สุด 
     3.2 ข้อความชัดเจนเข้าใจง่าย 4 4 5 4 5 4.4 มาก 
     3.3 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 5 5 4 4 5 4.6 มากที่สุด 
     3.4 สามารถสอนให้บรรลุพฤติกรรม 4 5 5 4 4 4.4 มาก 

4. เนื้อหา              
     4.1 ใจความถูกต้อง 5 5 4 4 4 4.4 มาก 
     4.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 5 4 5 4 5 4.6 มากที่สุด 
     4.3 เหมาะสมกับระดับชั้นของนักเรียน 4 4 4 5 5 4.4 มาก 
     4.4 เวลาเรียนเหมาะสมกับเนื้อหา 5 5 5 4 4 4.6 มากที่สุด 
     4.5 มีความชัดเจน ไม่สับสน และ
น่าสนใจ 

4 4 4 5 5 4.4 มาก 
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ตาราง 18 (ต่อ) 

         

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

ค่าเฉลี่ย 
การแปล
ผล 1 2 3 4 5 

5. การจัดการเรียนการสอน              
     5.1 เรียงล าดับกิจกรรมได้เหมาะสม 4 4 4 4 5 4.2 มาก 
     5.2 สอดคล้องกับเนื้อหา 5 5 5 4 4 4.6 มากที่สุด 
     5.3 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 4 4 4.6 มากที่สุด 
     5.4 เหมาะสมกับเวลาที่สอน 4 4 4 5 5 4.4 มาก 
     5.5 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม 5 5 5 4 5 4.8 มากที่สุด 
6. สื่อการเรียนการสอน              
     6.1 สามารถท าขึ้นเองได้ 4 4 3 5 5 4.2 มาก 
     6.2 สอดคล้องกับเนื้อหา 5 4 4 4 5 4.4 มาก 
     6.3 เหมาะสมกับเวลาที่เรียน 5 5 4 4 4 4.4 มาก 
     6.4 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการใช้ 4 5 5 5 4 4.6 มากที่สุด 
     6.5 ช่วยประหยัดเวลาในการสอน 4 4 5 5 5 4.6 มากที่สุด 
7. การประเมินผลการเรียนรู้              
     7.1 สอดคล้องกับเนื้อหา 5 4 4 5 5 4.6 มากที่สุด 
     7.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 5 4 4 5 5 4.6 มากที่สุด 
     7.3 ใช้เครื่องมือวัดได้เหมาะสม 5 5 4 5 4 4.6 มากที่สุด 
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ตาราง 19 ค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบประเมินแบบทดสอบการเรียนรู้กลุ่มสาระภาษาอังกฤษ 
             การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ โดยการจัดการเรียนรู้ 
             แบบกลุ่มร่วมมือ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 (ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ) 

 

แบบทดสอบ
ข้อที่ 

คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ IOC แปลผล 

1 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 

2 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
3 0 1 1 1 1 0.8 ใช้ได้ 

4 1 1 1 0 1 0.8 ใช้ได้ 
5 1 0 1 1 1 0.8 ใช้ได้ 

6 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 

7 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
8 1 0 1 1 1 0.8 ใช้ได้ 

9 1 1 0 1 1 0.8 ใช้ได้ 

10 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
11 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 

12 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 

13 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
14 1 0 0 1 1 0.6 ใช้ได้ 

15 0 0 1 1 1 0.6 ใช้ได้ 
16 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 

17 1 0 0 1 1 0.6 ใช้ได้ 

18 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
19 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 

20 0 1 1 1 1 0.8 ใช้ได้ 

21 1 1 1 0 1 0.8 ใช้ได้ 
22 1 0 1 1 1 0.8 ใช้ได้ 

23 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
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ตาราง 19 (ต่อ) 
 

แบบทดสอบ
ข้อที่ 

คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ IOC แปลผล 

24 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
25 1 0 1 1 1 0.8 ใช้ได้ 

26 1 1 0 1 1 0.8 ใช้ได้ 

27 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
28 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 

29 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 

30 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 

                



 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 
ผลการวิเคราะห์ค่าความยาก ค่าอ านาจจ าแนก และค่าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบทางการ

พัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษโดยการจัดการเรียนรู้ 
แบบกลุ่มร่วมมือ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 



 

 

 

ตาราง 20 ผลการวิเคราะห์ค่าอ านาจจ าแนก  (B)  และค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบการพัฒนา 
             ความสามารถด้านการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษโดยการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่ม 
             ร่วมมือของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  
 

ข้อที่ ค่าอ านาจจ าแนก ข้อที่ ค่าอ านาจจ าแนก 

1 0.55 16 0.45 

2 0.45 17 0.34 

3 0.9 18 0.47 

4 0.48 19 0.45 

5 0.64 20 0.7 

6 0.57 21 0.64 

7 0.33 22 0.47 

8 0.7 23 0.45 

9 0.9 24 0.29 

10 0.25 25 0.54 

11 0.51 26 0.33 

12 0.51 27 0.24 

13 0.69 28 0.55 

14 0.7 29 0.51 

15 0.39 30 0.51 

    
ค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ 0.79 



 

 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ฉ 
หนังสือขอความอนุเคราะห์ 
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