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กำรน ำเสนอค ำสอนที่ปรำกฏในหนังสือเรียนภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ 

ผลกำรวิจัยพบว่ำ ค ำสอนที่ปรำกฏในหนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ ชั้น
มัธยมศึกษำปีที่ 1-6 จ ำแนกได้ 6 ประเภทที่ปรำกฏมำกที่สุดตำมล ำดับไปถึงปรำกฏน้อยที่สุด ได้แก่ 
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ศิลปะทำงภำษำโดยใช้โวหำรภำพพจน์และ กลวิธีทำงศัพท์ พบว่ำ กลวิธีกำรน ำเสนอผ่ำนศิลปะทำง
ภำษำโดยใช้โวหำรภำพพจน์พบมำกท่ีสุด คือ ค ำอุปมำ อุปลักษณ์ อติพจน์ และนำมนัย ส่วนกลวิธีกำร
น ำเสนอผ่ำนกลวิธีทำงศัพท์พบมำกที่สุด คือ ค ำแสดงทัศนภำวะ กำรใช้ประโยคแสดงควำมสัมพันธ์
แบบเงื่อนไข ค ำถำมเชิงวำทศิลป์ และกำรใช้เสียงที่หลำกหลำย ส่วนค ำสอนที่ใช้กลวิธีกำรน ำเสนอ
ด้ำนองค์ประกอบของวรรณคดีและวรรณกรรม มีจ ำนวนทั้งหมด 4 องค์ประกอบหลัก พบมำกที่สุด 
ได้แก่ กลวิธีกำรน ำเสนอผ่ำนแก่นเรื่อง กลวิธีกำรน ำเสนอผ่ำนตัวละคร กลวิธีกำรน ำเสนอผ่ำนบท
สนทนำ และกลวิธีกำรน ำเสนอผ่ำนฉำกหรือสถำนที่ 
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ABSTRACT 

  
This thesis purpose to study Teachings in Thai language textbooks 

Literature Secondary School 1-6By studying from Thai language textbooks Literature 
Basic Education Core Curriculum, B.E. 2551 of data was 34 stories. Researchers have 
used the conceptual framework on  teachings and presentation methods, including 
concepts and methods of presentation through lexical strategies and linguistic art using 
rhetoric, images and elements of literature and literature. The objective of this research 
is study to teachings that appear in Thai textbooks and strategies for presenting 
teachings that appear in Thai textbooks Literature. 

The results of the research were as follows: The teachings appear in the 
Thai language textbooks. Literature Secondary schools, years 1-6, can be classified into 
six categories that appear most from the order to the least appearing, namely the 
teachings about religious principles. teachings on morality, ethics, teachings about the 
institute, the nation and the monarchy teachings about gender ,teachings about 
culture, traditions, customs and beliefs and teachings about nature conservation as for 
the method of presenting teachings through language arts, using rhetoric, pictures and 
The vocabulary strategies found that the most common methods of presentation 
through language arts were metaphors, hyperbole and nouns. The most common 
vocabulary strategies for presenting them are perspective expressions. Conditional 
relationship sentences Rhetorical question And the use of various sounds As for 
teachings, the method of presenting the composition of literature and literature. There 
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are four main elements, the most common, namely, strategies for presenting through 
themes. Strategies presented through characters Strategies for presenting through 
dialogue And strategies presented through scenes or locations. 

 
Keyword : Thai language textbooks Literature, Teachings, Strategies for delivering 
teachings 
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ให้ก ำลังใจแก่ผู้วิจัยเสมอมำ ขอขอบพระคุณคุณตำหลั่ง คุณยำยแก้ว โนนหินที่ได้กรุณำติดตำม
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บทที่ 1 
บทน า 

 
1.1 ภูมิหลัง 
 

วรรณคดีและวรรณกรรมเป็นส่วนหนึ่งของงำนศิลปะ และเป็นส่วนหนึ่งของวัฒนธรรม มี
ลักษณะส ำคัญ 2 ประกำรคือ ลักษณะเฉพำะและลักษณะสำกล ลักษณะทั้งสองอย่ำงมีควำมส ำคัญ
เท่ำกัน ลักษณะเฉพำะ แสดงเผ่ำพันธุ์ เชื้อชำติ วัฒนธรรมและควำมเป็นปัจเจกบุคคล ส่วนลักษณะ
สำกล สะท้อนควำมเป็นมนุษย์และปฏิสัมพันธ์ระหว่ำงมนุษย์กับสิ่งอื่น เช่น ธรรมชำติ ควำมเชื่อ สังคม 
ฯลฯ รวมทั้งมนุษย์ด้วยกันเองโดยไม่มีกรอบเงื่อนของวิถีสังคมและมิติเวลำเป็นเครื่องก ำกับ ลักษณะ
ค ำประพันธ์ส่วนใหญ่ของวรรณคดี ยังคงยึดรูปแบบของเก่ำ มีกำรแต่งกลอน ซึ่งได้รับควำมนิยม
โดยทั่วไป ค่ำนิยมในวรรณคดียึดค่ำนิยมทำงสังคม เช่น ยึดมั่นในพระพุทธศำสนำและขนบธรรมเนียม
ประเพณียกย่องสถำบันพระมหำกษัตริย์และศำสนำว่ำ เป็นสถำบันที่ส ำคัญต่อชำติให้คติธรรมและ
ควำมงำมทำงศิลปะ ฯลฯ (บรรเทำ กิตติศักดิ,์ 2541)  

วรรณคดี วรรณกรรมที่ใช้ส ำหรับสอนนั้นมีเนื้อหำมุ่งเน้นในกำรอบรมสั่งสอนทำงศีลธรรม 
คุณธรรม และจริยธรรม อีกทั้งมีกำรสอดแทรกหลักค ำสอนต่ำง ๆ ในทำงพระพุทธศำสนำ โดยที่บุคคล
ทั่วไปในสังคมสำมำรถจะยึดเป็นหลักปฏิบัติในกำรด ำเนินชีวิตประจ ำวันได้เพ่ือท ำให้เกิดกำรปฏิบัติที่
ถูกต้องและเกิดควำมสงบสุขในสังคม สำระส ำคัญของวรรณคดี วรรณกรรมที่ใช้ส ำหรับสอน ส่วนใหญ่
จะกล่ำวถึงข้อห้ำม และข้อควรประพฤติปฏิบัติของบุคคลในสังคม ส่วนของข้อห้ำมเป็นกำรไม่ให้
กระท ำควำมชั่วและเป็นแนวทำงในกำรด ำเนินชีวิตที่ประกอบด้วยศีลธรรม คุณธรรม และจริยธรรม 
และกวีได้ประพันธ์วรรณกรรมโดยกำรแทรกค ำสอน วิธีปฏิบัติตนให้อยู่ร่วมกันในสังคมอย่ำงมีควำมสุข 
กำรด ำเนินชีวิต ฯลฯ เพ่ือใช้เป็นเครื่องมือในกำรสอนประชำชนในสังคมนั้นๆ โดยผ่ำนวรรณคดีและ
วรรณกรรม ซึ่งถือว่ำเป็นแบบแผนที่คนในสังคมควรเรียนรู้และปฏิบัติตำม ต่อมำประเทศไทยเข้ำสู่ยุค
แห่งกำรศึกษำอย่ำงเป็นระบบ วรรณคดีและวรรณกรรมจึงเป็นสิ่งส ำคัญในกำรจัดกำรศึกษำ โดยรัฐได้
มีนโยบำยให้น ำบทวรรณคดีและวรรณกรรมบำงตอนมำจัดเข้ำไว้ในบทเรียน หนังสือเรียนวิชำ
ภำษำไทย ซึ่งส่วนมำกเป็นวรรณคดี วรรณกรรมที่ใช้สอนให้ผู้อ่ำนได้น ำโยชน์จำกกำรอ่ำนไปใช้ได้ โดย
น ำเสนอผ่ำนค ำ ข้อควำม และอ่ืนๆ ของเรื่อง ต่อมำได้มีกำรพัฒนำรูปแบบ เนื้อหำมำเป็นล ำดับ จนถึง
หนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ์ 

หนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ์ รำยวิชำพ้ืนฐำนภำษำไทย เป็นหนังสือเรียนที่ส ำนักงำน
คณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำนจัดท ำขึ้น เพ่ือใช้ในกำรจัดกำรเรียนกำรสอนรำยวิชำพ้ืนฐำน กลุ่ม
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สำระกำรเรียนรู้วิชำภำษำไทย ส ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำ ตำมหลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้น
พ้ืนฐำน พุทธศักรำช 2551 โดยคัดสรรบทวิเครำะห์วรรณคดีและวรรณกรรมพร้อมทั้งตัวบทวรรณคดี
และวรรณกรรมให้นักเรียนได้ศึกษำ ซึ่งมีจุดมุ่งหมำยให้นักเรียนเข้ำใจและแสดงควำมคิดเห็นวิจำรณ์
วรรณคดี วรรณกรรมอย่ำงเห็นคุณค่ำ และน ำมำประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ ำวัน นอกจำกนี้ยังส่งเสริม
และกระตุ้นให้ผู้เรียนรู้จักใช้กระบวนกำรคิดวิเครำะห์อย่ำงมีเหตุผล น ำไปสู่ควำมรู้ควำมเข้ำใจควำมรู้สึก
นึกคิดและวิถีชีวิตของบรรพบุรุษ ซำบซึ้งในวรรณคดี วัฒนธรรมทำงภำษำและควำมเป็นไทย ซึ่งสอดคล้อง
กับควำมมุ่งหมำยของหลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน พุทธศักรำช 2551 มุ่งพัฒนำผู้เรียนให้เป็น
คนดี มีปัญญำ มีควำมสุข มีศักยภำพในกำรศึกษำต่อ และประกอบอำชีพ จึงก ำหนดจุดหมำย เพ่ือให้เกิด
กับผู้เรียนเมื่อจบกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน (กระทรวงศึกษำธิกำร, 2551 ก) ดังนี้ 

1. มีคุณธรรม จริยธรรม และค่ำนิยมที่พึงประสงค์ เห็นคุณค่ำของตนเอง มีวินัยและปฏิบัติ
ตนตำมหลักธรรมของพระพุทธศำสนำ หรือศำสนำที่ตนนับถือ ยึดหลักปรัชญำของเศรษฐกิจพอเพียง  

2. มีควำมรู้อันเป็นสำกลและมีควำมสำมำรถในกำรสื่อสำร กำรคิด กำรแก้ปัญหำ กำรใช้
เทคโนโลยี  และมีทักษะชีวิต 

3. มีสุขภำพกำยและสุขภำพจิตที่ดี มีสุขนิสัย และรักกำรออกก ำลังกำย 
4. มีควำมรักชำติ มีจิตส ำนึกในควำมเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยึดมั่นในวิถีชีวิตและ

กำรปกครองตำมระบอบประชำธิปไตยอันมีพระมหำกษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
5. มีจิตส ำนึกในกำรอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญำไทย กำรอนุรักษ์และพัฒนำ

สิ่งแวดล้อม มีจิตสำธำรณะที่มุ่งท ำประโยชน์และสร้ำงสิ่งที่ดีงำมในสังคม และอยู่ร่วมกันในสังคมอย่ำง
มีควำมสุข 

เพ่ือให้สอดคล้องกับจุดมุ่งหมำยของหลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน พุทธศักรำช 
2551 ในข้อที่ 1 ว่ำด้วยคุณธรรม จริยธรรม และค่ำนิยมที่พึงประสงค์ เห็นคุณค่ำของตนเอง มีวินัย
และปฏิบัติตนตำมหลักธรรมของพระพุทธศำสนำ หรือศำสนำที่ตนนับถือ ยึดหลักปรัชญำของ
เศรษฐกิจพอเพียงจึงได้มีกำรน ำเอำบทวรรณคดีและวรรณกรรมคัดสรรมำสอดแทรกไว้ในหนังสือเรียน
มำกมำยจนเกิดเป็นค ำสอนประเภทต่ำงๆ ที่มุ่งให้ผู้เรียนเป็นคนดี มีปัญญำ มีควำมสุข ตำมจุดมุ่งหมำย
ของหลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำข้ันพ้ืนฐำน ดังตัวอย่ำงค ำประพันธ์ในโคลงโลกนิติที่ว่ำ 
 

       นกน้อยขนข้อยแต่    พอตัว 
     รังแต่งจุเมียผัว   อยู่ได้ 
     มักใหญ่ย่อมคนหวัว  ไพเพิด 
     ท ำแต่พอตัวไซร้   อย่ำให้คนหยัน 
         (วรรณคดีวิจักษ์ ม.1, โคลงโลกนิติ: 43) 
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จำกค ำประพันธ์ข้ำงต้นพบว่ำ กวีได้น ำค ำสอนเกี่ยวกับคุณธรรม จริยธรรมมำแต่งไว้ในบท
ประพันธ์ด้วย คือค ำว่ำ นกน้อยขนข้อยแต่  พอตัว แสดงให้เห็นถึงกำรสอนให้รู้จักประเมิน
ควำมสำมำรถและประมำณก ำลังของตน ไม่ควรท ำอะไรเกินตัวและควำมสำมำรถของตนเอง เพรำะ
ถ้ำท ำเกินตัวหรือควำมสำมำรถย่อมไม่เป็นที่รักของคนอ่ืน ซึ่งสอดคล้องกับหลักปรัชญำเศรษฐกิจ
พอเพียงและค ำสอนทำงพระพุทธศำสนำอีกด้วย  

แม้ปัจจุบันมีพระรำชบัญญัติกำรศึกษำภำคบังคับ พ.ศ. 2545 ได้ก ำหนดกำรศึกษำบังคับขั้น
พ้ืนฐำน โดยใช้หนังสือเรียนของกระทรวงศึกษำธิกำร เนื่องจำกหนังสือเรียนเป็น “สื่อ” ที่ส ำคัญในกำร
น ำเสนอรำยละเอียดเนื้อหำของหลักสูตรเพ่ือน ำมำถ่ำยทอดและปลูกฝังควำมรู้ควำมเข้ำใจให้แก่
นักเรียน โดยรัฐให้เหตุผลว่ำ หำกภำครัฐต้องกำรยกระดับควำมสำมำรถในกำรแข่งขันด้ำนกำรศึกษำ 
รัฐจ ำเป็นต้องสร้ำงพ้ืนฐำน ด้วยเหตุผลที่ว่ำ กระทรวงศึกษำธิกำรจะเป็นผู้ก ำหนดหนังสือที่ใช้ใน
โรงเรียน (เบ็ญจวรรณ สุนทรำกูล, 2550) อย่ำงไรก็ดี ด้วยเหตุผลข้ำงต้น รัฐก็อำจอำศัยหนังสือเรียน
ทำงวิชำกำรส ำหรับเด็กนักเรียนในระดับช่วงอำยุดังกล่ำวเป็นเครื่องมือในกำรถ่ำยทอดค ำสอน  

อนึ่งเพ่ือให้กำรถ่ำยค ำสอนนั้นเป็นไปได้อย่ำงเรียบร้อย กวีจึงต้องใช้กลวิธีกำรน ำเสนอต่ำงๆ 
ในกำรถ่ำยทอด ซึ่งกลวิธีทำงกำรน ำเสนอที่กวีน ำมำใช้นั้นเป็นปัจจัยที่ช่วยในกำรถ่อยทอดค ำสอนได้
เป็นอย่ำงดี เพรำะฉะนั้นรัฐจึงค ำนึงกลวิธีทำงน ำเสนอที่มีควำมสอดคล้องกับเนื้อหำ และช่วงชั้นของ
นักเรียนเป็นส ำคัญ เมื่อใช้กลวิธีน ำเสนอต่ำงๆ ในกำรถ่ำยทอดแล้ว นักเรียนไม่สำมำรถรู้ได้ถึงค ำสอนที่
ตนก ำลังซึมซับอยู่ และจะตกอยู่ในค ำสอนนั้นในที่สุด  

ปัจจุบันมีงำนวิจัยที่ศึกษำเกี่ยวกับค ำสอนที่แทรกอยู่ในวรรณคดี วรรณกรรม หรือ
วรรณกรรมค ำสอนที่ใช้ในบริบทสังคมอ่ืนๆ อำทิ พระมหำสุรเดช สุรสกฺโก (อินทรศักดิ์) (2537) ศึกษำ
เรื่อง “อิทธิพลของพระพุทธศำสนำที่มีต่อวรรณคดีไทย : ศึกษำเฉพำะกรณี เสภำเรื่องขุนช้ำง 
ขุนแผน”   สุพรรษำ พละศักดิ์ (2550) ศึกษำเรื่อง งำนวิจัยเรื่องปูมรำชธรรม : กำรศึกษำเชิงวิเครำะห์  
พอพล สุกใส (2550) ศึกษำเรื่อง รำชวัสดี : ค ำสอนของวิธูรบัณฑิตส ำหรับรำชกำรที่สืบทอดอยู่ใน
วรรณกรรมค ำสอน  กัลยำ กุลสุวรรณ (2553) ศึกษำเรื่อง “วำทกรรมค ำสอนของพุทธทำสภิกขุ” 
เกศนี นุชทองม่วง (2556) ศึกษำเรื่อง อรรถกถำธรรมบท : กำรศึกษำในฐำนะวรรณกรรมค ำสอน  
สำทิด แทนบุญ (2558) ศึกษำเรื่องวรรณกรรมค ำสอนของสุนทรภู่ที่ส่งผลต่อวิถีชีวิตของคนใน
สังคมไทย และ อ ำภำพร รินปัญโญ (2561) ศึกษำเรื่อง “วัจนภำษำค ำสอนในวรรณคดีไทย” เรื่องพระ
อภัยมณี อย่ำงไรก็ตำม พบว่ำงำนวิจัยเหล่ำนี้เน้นศึกษำข้อมูลในกำรวิเครำะห์ค ำสอนที่ปรำกฏใน
วรรณคดี วรรณกรรม กลวิธีทำงภำษำ และน ำค ำสอนไปประยุกต์ใช้ในชีวิตเท่ำนั้น แต่ไม่ได้ศึกษำ
ข้อมูลเหล่ำนั้นว่ำเป็นสร้ำงค ำสอน ในหนังสือเรียนภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ ถือได้ว่ำมีควำมซับซ้อน
และน่ำสนใจมีควำมแยบยลของกำรประกอบกำรใช้กลวิธีกำรน ำเสนอ หรือแนวคิดต่ำงๆ ซึ่งถูกผลิตติด
อยู่กับคุณค่ำทำงวัฒนธรรม ศีลธรรม และจริยธรรมอันดีงำมของไทยที่มีมำแต่เดิม ดังที่ นิธิ เอียวศรีวงศ์ 
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(2557) ได้กล่ำวถึงอ ำนำจของหนังสือเรียนในกำรสร้ำงชำติผ่ำนกำรศึกษำไว้ว่ำ “แม้ในปัจจุบันผู้เขียนและ
ผู้ตรวจต ำรำเรียนไม่ได้เป็นบุคคลส ำคัญในกำรวำงนโยบำยของประเทศขนำดที่เทียบได้กับสมเด็จฯ 
กรมพระยำด ำรงฯ สมัยนั้น แต่ทัศนคติที่เห็นต ำรำเรียนเป็นแหล่งข้อมูลที่ส ำคัญที่สุดในชีวิตของ
นักเรียน ท ำให้มีควำมพยำยำมที่จะตกแต่งนิสัยใจคอของนักเรียนด้วยต ำรำเรียนกันอย่ำงมำก ดังจะ
เห็นได้ทั้งจำกแง่ควำมกว้ำงขวำงของวิทยำกำรที่บรรจุไว้ในแบบเรียน และกำรสร้ำงแบบแผน
พฤติกรรมที่พึงประสงค์ อันรวมถึงส ำนึกถึงชุมชนที่เรียกว่ำชำติด้วย” ตัวอย่ำง เช่น  

 
     งิ้วนรกหกองคุลีแหลม ดังขวำกแซมเสี้ยมแทรกแตกไสว 
  ใครท ำชู้คู่ท่ำนครั้นบรรลัย  ก็ต้องไปปีนต้นน่ำขนพอง ฯ 
                    (วรรณคดีวิจักษ์ ม.1 เรื่องนิรำศภูเขำทอง: 21) 
 

จำกข้อควำมข้ำงต้น เห็นได้ชัดว่ำ สิ่งที่แฝงในหนังสือเรียนภำษำไทย วรรณคดีวิจักษณ์ก็คือ 
แบบแผนพฤติกรรมที่พึงประสงค์ โดยใช้ค ำสอนเรื่องของศีล 5 เป็นเครื่องมือในกำรอบรมสั่งสอน ซึ่ง
กล่ำวถึงกำรผิดศีลข้อ 3 คือกำรประพฤติในกำม ผลของกำรประพฤติผิดในกำมคือกำรได้ปีนต้นงิ้ ว 
และได้ใช้กลวิธีกำรน ำเสนอโดยใช้ประโยคแสดงควำมสัมพันธ์แบบเงื่อนไข คือค ำว่ำ ใคร และต้อง ซึ่งมี
กำรใช้ทัศนภำวะ มำลำค ำเตือนให้ผู้ท ำละเมิดศีลไม่กล้ำที่จะผิดศีลข้อที่ 3 และได้ใช้เครื่องมือทำงวำ
ศิลป์คือใช้ค ำภำพพจน์อธิบำยลักษณะของต้นไม้ว่ำเป็นต้นไม้ที่น่ำขนพอง น่ำกลัว ไม่มีผู้ปรำรถนำที่จะ
ปีนอย่ำงเห็นได้ชัดซึ่งสอดคล้องกับมูลบทของคนไทย เช่น เมื่อเข้ำวัดไปท ำบุญ ก่อนท ำบุญพระจะให้
สมำทำนรับศีล 5 ไปประพฤติปฏิบัติ ในปัจจุบันได้มีโครงกำร “หมู่บ้ำนรักษำศีล 5” ขึ้นในทุกส่วนของ
ประเทศ ตำมด ำริที่เจ้ำประคุณสมเด็จพระมหำรัชมังคลำจำรย์ได้ประทำนโอวำทไว้ เมื่อวันที่ 17 
พฤศจิกำยน พ.ศ. 2556 ควำมว่ำ ..“อันว่ำศีล 5 เป็นกำรส ำคัญมนุษย์ เมื่อทุกคนมีศีล 5 ด้วยกัน 
สังคมนั้นๆ คือ ประชำชนย่อมจะอยู่เย็นเป็นสุข เมื่อเป็นไปได้ ขอให้ชื่อหมู่บ้ำนนั้นว่ำ หมู่บ้ำนรักษำศีล 
5” ซึ่งสอดคล้องกับนโยบำยของคณะรักษำควำมสงบแห่งชำติ (คสช.) ที่มอบหมำยภำรกิจให้ส่วน
รำชกำรสร้ำงควำมปรองดองสมำนฉันท์ แก่ประชำชนในชำติ โดยก ำหนดพ้ืนที่เป้ำหมำยในกำร
ด ำเนินกำรพร้อมกันทั้ง 76 จังหวัด ส ำนักงำนพระพุทธศำสนำแห่งชำติ (2557) นอกจำกนั้นบำง
โรงเรียนได้น ำศีล 5 มำเป็นกฎระเบียบของโรงเรียนอีกด้วย ทั้งนี้เพ่ือสร้ำงเยำวชนพลเมืองของชำติให้
มีทัศนคติและพฤติกรรมที่เหมำะสม  

แม้ปัจจุบันอิทธิพลค ำสอนยังมีปรำกฏอยู่ในหนังสือเรียนวิชำไทย วรรณคดีวิจักษ์  โดย
น ำเสนอผ่ำนวรรณคดี วรรณกรรม ซึ่งมีค ำสอนที่แทรกอยู่ในเนื้อหำหนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ์เป็น
จ ำนวนมำก อันประกอบด้วยค ำสอนต่ำงๆ ที่สอดแทรกในเนื้อหำ เพ่ือน ำไปประพฤติปฏิบัติตนให้
เข้ำใจชีวิตตำมควำมเป็นจริง ในสภำวธรรมทั้งหลำย และสำมำรถน ำไปปรับใช้ในชีวิตประจ ำวัน ให้
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ประพฤติชอบทำงกำย วำจำและใจ ยึดมั่นอยู่ในคุณงำมควำมดี เพ่ือพัฒนำศักยภำพควำมเป็นมนุษย์ที่
สมบูรณ์ เพ่ือเสริมสร้ำงสังคมไทยให้น่ำอยู่ ค ำสอนในหนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์  
ยังเป็นตัวก ำหนดเสริมสร้ำงประโยชน์ให้เกิดคุณค่ำในด้ำนต่ำงๆ ของสังคมไทย มีคุณค่ำทำงอำรมณ์ 
ด้ำนคุณธรรม ด้ำนควำมงดงำมของภำษำด้ำนพระพุทธศำสนำ ด้ำนสังคม ด้ำนวัฒนธรรม ด้ำน
กำรศึกษำ กำรเมืองกำรปกครอง และคุณค่ำด้ำนแง่คิดและคติชีวิต อันจะเป็นประโยชน์และสร้ำงสิ่งที่
ดีงำมของสังคม อันมีขนบธรรมเนียมประเพณี ควำมเชื่อ ค่ำนิยมและจริยธรรม เพื่อสร้ำงสรรค์จรรโลง
สังคมร่วมกัน มีควำมสงบสุขภำยในสังคม น ำไปสู่สภำพของสังคมมนุษย์ที่ดีกว่ำ  
 จะเห็นได้ว่ำ ค ำสอนที่แทรกอยู่หนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ ยังมีอีกมำกมำย 
ซึ่งแทรกอยู่ในเนื้อหำของระดับชั้นต่ำง ๆ เป็นกำรปลูกฝังให้นักเรียนรู้และเข้ำใจถึงข้อห้ำมและข้อ
ปฏิบัติ ส ำหรับเป็นคติเตือนใจให้แก่นักเรียนในระดับชั้นนั้น ๆ แต่ค ำสอนเหล่ำนั้นกวีได้ใช้กลวิธีกำร
น ำเสนอที่แตกต่ำงกันออกไป ซึ่งอำจท ำให้นักเรียนในระดับชั้นต่ำง ๆ ได้เข้ำถึงและยอมรับค ำสอนนั้น
ในที่สุด   

ด้วยเหตุผลดังกล่ำวมำแล้วข้ำงต้น ผู้วิจัยจึงประสงค์จะศึกษำค ำสอน และกลวิธีกำรน ำเสนอ
ค ำสอนในหนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ หลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน 
พุทธศักรำช 2551  ซึ่งมุ่งศึกษำค ำสอนประเภทต่ำง ๆ ที่กวีได้แทรกไว้ในเนื้อหำของหนังสือเรียนว่ำมี
ค ำสอนอะไรบ้ำง อีกทั้งยังมุ่งศึกษำกลวิธีกำรน ำเสนอในรูปแบบต่ำง ๆ ที่กวีได้ใช้ถ่ำยทอดค ำสอนไว้ใน
หนังสือเรียนวิชำภำษำไทยวรรณคดีวิจักษ์ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1-6 ว่ำมีอะไรบ้ำง ใช้กลวิธีกำรน ำเสนอ
อย่ำงไร กับค ำสอนประเภทใด ทั้งนี้เพ่ือช่วยให้เข้ำใจถึงกลวิธีกำรน ำเสนอค ำสอนประเภทต่ำง ๆ ใน
หนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ได้ชัดเจนและละเอียดลึกซ้ึงมำกขึ้น 

 
1.2 ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 

1.2.1 เพ่ือศึกษำค ำสอนที่ปรำกฏในหนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ หลักสูตร
แกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน พุทธศักรำช 2551 

1.2.2 เพ่ือศึกษำกลวิธีกำรน ำเสนอค ำสอนที่ปรำกฏในหนังสือเรียนภำษำไทย วรรณคดี       
วิจักษ์ หลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำข้ันพื้นฐำน พุทธศักรำช 2551 

 
1.3 ขอบเขตของการวิจัย 
 

กำรศึกษำวิจัยเรื่องค ำสอนในหนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 
1-6 ผู้วิจัยได้ก ำหนดขอบเขตของกำรวิจัยในกำรศึกษำค้นคว้ำตำมจุดมุ่งหมำยของกำรวิจัยดังนี้ 
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1.3.1  ศึกษำจำกตัวบท (text) จำก วรรณคดีและวรรณกรรมที่ปรำกฏในหนังสือเรียน 
รำยวิชำพ้ืนฐำน ภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ ระดับชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1 -6 กลุ่มสำระกำรเรียนรู้
ภำษำไทย หลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพื้นฐำน พุทธศักรำช 2551 จ ำนวน 6 เล่ม โดยเนื้อหำของ
แต่ละเรื่องจะต้องมีค ำสอนประเภทต่ำงๆ ที่ปรำกฏหรือแฝงอยู่ในเนื้อเรื่อง เช่น วรรณคดีประเภท
นิรำศไม่ใช่วรรณคดีใช้ส ำหรับสอน โดยมำกพรรณนำถึงกำรเดินทำงและร ำพึงถึงคนรักโดยแทรกค ำ
สอนประเภทต่ำงๆ  โคลงสุภำษิต มงคลสูตรและอ่ืนๆ  จำกกำรศึกษำค้นคว้ำพบว่ำ มีวรรณคดีและ
วรรณกรรมที่สัมพันธ์และอยู่ในขอบเขตที่ก ำหนดไว้ จ ำนวน 34 บท อันประกอบด้วย ชั้นมัธยมศึกษำ
ปีที่ 1 จ ำนวน 6 บท ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 2 จ ำนวน 6 บท ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 3 จ ำนวน 4 บท ชั้น
มัธยมศึกษำปีที่ 4 จ ำนวน 7 บท ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 5 จ ำนวน 5 บท และชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 6 จ ำนวน 
6 บท ซึ่งประกอบด้วยวรรณกรรม วรรณคดีตำมรำยละเอียด ดังนี้ 
  วรรณกรรม วรรณคดีในระดับชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1 
       บทที่ 1 นิรำศภูเขำทอง 
       บทที่ 2 โคลงโลกนิติ 
       บทที่ 3 สุภำษิตพระร่วง 
       บทที่ 4 กำพย์เรื่องพระไชยสุริยำ 
       บทที่ 5 รำชำธิรำช ตอน สมิงพระรำมอำสำ 
       บทที่ 6 กำพย์เห่ชมเครื่องคำวหวำน 
  วรรณกรรม วรรณคดีในระดับชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 2 
   บทที่ 1  โคลงภำพพระรำชพงศำวดำร 
   บทที่ 2  บทเสภำสำมัคคีเสวก ตอน วิศวกรรมำและสำมัคคีเสวก 
   บทที่ 3  ศิลำจำรึก หลักที่ 1 
   บทที่ 5 กำพย์ห่อโคลงประพำสธำรทองแดง 
   บทที่ 6  โคลงสุภำษิต พระรำชนิพนธ์พระบำทสมเด็จพระจุลจอมเกล้ำเจ้ำอยู่หัว 
   บทที่ 7  กลอนดอกสร้อยร ำพึงในป่ำช้ำ 
  วรรณกรรม วรรณคดีในระดับชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 3 
   บทที่ 1 บทละครพูดเรื่องเห็นแก่ลูก 
    บทที่ 2 นิทำนค ำกลอนเรื่องพระอภัยมณี ตอนพระอภัยหนีนำงผีเสื้อสมุทร 
    บทที่ 3 พระบรมรำโชวำท 
    บทที่ 4 อิศรญำณภำษิต 
  วรรณกรรม วรรณคดีในระดับชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 4 
   บทที่ 1 นมัสกำรมำตำปิตุคุณและนมัสกำรอำจริยคุณ 
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   บทที่ 2 อิเหนำ ตอนศึกกะหมังกุหนิง 
   บทที่ 3 นิทำนเวตำล (เรื่องที่10) 

บทที่ 5 หัวใจชำยหนุ่ม 
บทที่ 6 ทุกข์ของชำวนำในบทกวี 
บทที่ 7 มงคลสูตรค ำฉันท์ 
บทที่ 8 มหำชำติหรือมหำเวสสันดร 

  วรรณคดีในระดับชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 5 
   บทที่ 1 มหำเวสสันดรชำดก กัณฑ์มัทรี 
    บทที่ 2 ลิลิตตะเลงพ่ำย 
    บทที่ 3 บทละครพูดค ำฉันท์เรื่องมันทนะพำธำ 
    บทที่ 4 คัมภีร์ฉันทศำสตร์ แพทย์ศำสตร์สงเครำะห์ 
    บทที่ 5 โคลนติดล้อ ตอน ควำมนิยมเป็นเสมียน 
  วรรณคดีในระดับชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 6 
   บทที่ 1 เสภำเรื่องขุนช้ำงขุนแผน ตอน ขุนช้ำงถวำยฎีกำ 
   บทที่ 2 สำมก๊ก ตอน กวนอูไปรับรำชกำรกับโจโฉ 
   บทที่ 3 กำพย์เห่เรือ 
   บทที่ 4 สำมัคคีเภทค ำฉันท์ 
   บทที่ 5 ไตรภูมิพระร่วง ตอน มนุสสภูมิ 
   บทที่ 6 ขัตติยพันธกรณี 
 
1.4 วิธีการด าเนินการวิจัย 
 

1.4.1 ขั้นส ารวจและรวบรวมข้อมูล 
 ศึกษำเอกสำรงำนวิจัยที่เกี่ยวข้องกับเรื่องค ำสอนในหนังสือเรียนภำษำไทย วรรณคดี     

วิจักษ์ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1-6 นี้ โดยมีกรอบกำรศึกษำดังนี้ 
  1.4.1.1 ควำมรู้เบื้องต้นเก่ียวกับหนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ 
  1.4.1.2 แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 
   (1) แนวคิดกลวิธีกำรน ำเสนอ  

(2) แนวคิดเก่ียวกับค ำสอน 
  1.4.1.3 งำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

    (1) หนังสือเรียนวิชำภำษำไทย  
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(2) ค ำสอน 
   (3) กลวิธีกำรน ำเสนอ 
 ในขั้นตอนนี้ ผู้วิจัยศึกษำรวบรวมควำมรู้จำกเอกสำรและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้องเหล่ำนี้เพ่ือ

ใช้เป็นพ้ืนฐำนประกอบกำรวิเครำะห์ข้อมูล 
1.4.2 ขั้นเก็บข้อมูล 
 ในขั้นตอนนี้ ผู้วิจัยเก็บข้อมูลจำกตัวบท (text) จำกหนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดี

วิจักษ์  ชั้นมัธยมศึกษำที่ 1-6 หลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน พุทธศักรำช 2551 โดยเลือก
ศึกษำตัวบท จ ำนวน 6 เล่ม  จ ำนวน 34 บท อันประกอบด้วย ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1 จ ำนวน 6 บท  
ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 2 จ ำนวน 6 บท ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 3 จ ำนวน 4 บท ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 4 จ ำนวน 
7 บท ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 5 จ ำนวน 5 บท และชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 6 จ ำนวน 6 บท 
 1.4.3 ขั้นวิเคราะห์ข้อมูล  
      ผู้วิจัยจะวิเครำะห์ค ำสอนในหนังสือเรียนภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่  
1-6 ก่อน เมื่อวิเครำะห์ค ำสอนแล้ว จะวิเครำะห์กลวิธีกำรน ำเสนอค ำสอนในหนังสือเรียนภำษำไทย 
วรรณคดีวิจักษ์ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1-6 ตำมล ำดับ ดังต่อไปนี้ 
            1.4.3.1 วิเครำะห์ตัวบท ได้แก่ วิเครำะห์ค ำสอนที่สื่อผ่ำนกลวิธีทำงภำษำที่ปรำกฏใน 
(text) จำกหนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์  ชั้นมัธยมศึกษำที่ 1-6 หลักสูตรแกนกลำง
กำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน พุทธศักรำช 2551 โดยเลือกศึกษำตัวบท จ ำนวน 6 เล่ม  จ ำนวน 34 บท อัน
ประกอบด้วย ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1 จ ำนวน 6 บท ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 2 จ ำนวน 6 บท ชั้นมัธยมศึกษำ
ปีที่ 3 จ ำนวน 4 บท ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 4 จ ำนวน 7 บท ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 5 จ ำนวน 5 บท และชั้น
มัธยมศึกษำปีที ่6 จ ำนวน 6 บท 
     1.4.3.2 วิเครำะห์กลวิธีกำรน ำเสนอที่กวีใช้สื่อควำมคิดผ่ำนวรรณคดีวรรณกรรมหรือ
หนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ์ไปยังผู้เรียน เพ่ือให้วรรณคดีวรรณกรรมนั้นมีคุณค่ำน่ำสนใจและสำมำรถ
ดึงดูดใจผู้เรียนได้ นอกจำกนี้ยังท ำให้เห็นลักษณะเฉพำะในกำรสร้ำงสรรค์วรรณกรรมของกวี เพ่ือที่จะ
แสดงให้เห็นว่ำนักวิชำกำรผู้ผลิตหนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ได้แฝงชุดควำมคิดเก่ียวกับ
ค ำสอนโดยผ่ำนกลวิธีกำรน ำเสนออะไรบ้ำง โดยศึกษำตำมล ำดับต่อไปนี ้

กำรน ำเสนอแนวคิดผ่ำนศิลปะทำงภำษำ โดยใช้โวหำรภำพพจน์ในหนังสือเรียน
วรรณคดีวิจักษ์ ระดับชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1-6 มีกำรน ำเสนอแนวคิดดังนี้ 
     1) อุปมำ (Simile) 
     2) อุปลักษณ์ (Metaphor) 
     3) นำมนัย (Metonymy) 
     4) อติพจน์ (Hyperbole)          
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    กลวิธีกำรน ำเสนอค ำสอนโดยใช้กลวิธีทำงศัพท์ในหนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ์ 
ระดับชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1-6 มีกลวิธีทำงศัพท์ดังต่อไปนี้ 
     1) กำรใช้ค ำถำมเชิงวำทศิลป์ (Rhetorical question) 

2) กำรใช้ทัศนภำวะ (Modalition) 
3) กำรใช้ประโยคที่แสดงควำมสัมพันธ์แบบเงื่อนไข 
4) กำรใช้เสียงที่หลำกหลำย (Multivoicedness) 

    องค์ประกอบของวรรณคดีและวรรณกรรมในหนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ์ 
ระดับชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1-6 ที่ใช้ส ำหรับวิเครำะห์ค ำสอนโดยผ่ำนองค์ประกอบดังนี้ 
     1) แก่นเรื่อง (Theme) 
     2) ตัวละคร (Character) 
     3) ฉำกและบรรยำกำศ (setting) 
     4) บทสนทนำ (dialogue) 

จำกแนวคิดที่จะน ำมำวิเครำะห์ในกำรศึกษำเรื่อง “ค ำสอนในหนังสือเรียนวิชำภำษำไทย 
วรรณคดีวิจักษ์ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1-6” สำมำรถน ำมำสร้ำงกรอบแนวคิดในกำรวิจัยได้ดังนี้  
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หนังสือเรียนวิชาภาษาไทย วรรณคดีวิจักษ์ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1-6 

 

 

 

 

ภำพที่ 1 แผนภูมิกรอบควำมคิดในกำรวิจัย 
 

จำกกรอบแนวคิดนี้ ผู้วิจัยจะน ำมำประยุกต์ใช้เพ่ือเป็นกรอบกำรศึกษำ “ค ำสอนในหนังสือ
เรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1-6” น ำมำแสดงให้เห็นขั้นตอนอย่ำงเป็น
ระบบทั้ง 3 กลวิธีดังนี้ ด้ำนแรก กำรน ำเสนอแนวคิดผ่ำนศิลปะทำงภำษำ โดยใช้โวหำรภำพพจน์ ด้ำน
ที่ 2 กลวิธีกำรน ำเสนอค ำสอนโดยใช้กลวิธีทำงศัพท์ และด้ำนที่ 3 องค์ประกอบของวรรณคดีและ
วรรณกรรม โดยได้คัดเลือกประเด็นในกำรน ำเสนอคือศึกษำเฉพำะเนื้อหำที่เป็นค ำสอนที่แฝงไปด้วย 
ค่ำนิยม ซึ่งน ำเสนอผ่ำนควำมคิด ควำมรู้ ควำมเชื่อ และเหตุผล อำจจะเป็นค ำสอนโดยตรงหรือโดย

ค าสอน 
1) ค ำสอนเกี่ยวกับหลักธรรมทำงศำสนำ  
2) ค ำสอนเกี่ยวกับคุณธรรม จริยธรรม  
3) ค ำสอนเกี่ยวกับสถำบันชำติและ
พระมหำกษัตริย์  
4) ค ำสอนเกี่ยวกับเพศสภำพ  
5) ค ำสอนเกี่ยวกับวัฒนธรรม ประเพณี 
ขนบธรรมเนียมและควำมเชื่อ  
6) ค ำสอนเกี่ยวกับกำรอนุรักษ์ธรรมชำติ 
 

กลวิธีการน าเสนอ 
 - โวหารภาพพจน์ 
 1) อุปมำ (Simile) 
 2) อุปลักษณ์ (Metaphor) 
 3) นำมนัย (Metonymy) 
 4) อติพจน์ (Hyperbole)          
 - กลวิธีทางศัพท์ 
1) กำรใช้ค ำถำมเชิงวำทศิลป์ (Rhetorical question) 
2) กำรใช้ทัศนภำวะ (Modalition) 
3) กำรใช้ประโยคที่แสดงควำมสัมพันธ์แบบเงื่อนไข 
4) กำรใช้เสียงที่หลำกหลำย (Multivoicedness) 
- องค์ประกอบของวรรณคดีและวรรณกรรม 
1) แก่นเรื่อง (Theme) 
2) ตัวละคร (Character) 
3) ฉำกและบรรยำกำศ (setting) 
4) บทสนทนำ (dialogue) 
 

ค าสอนในหนังสือเรียนวิชาภาษาไทย วรรณคดีวิจักษ์ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1-6 
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อ้อมก็ตำม โดยผู้วิจัยใช้กลวิธีวิธีกำรน ำเสนอดังกล่ำววิเครำะห์ค ำสอนที่แทรกอยู่ในหนังสือเรียนวิชำ
ภำษำไทย วรรณคดีวิจัย เพื่อท ำให้เข้ำใจค ำสอนต่ำง ๆ ได้ง่ำยข้ึน 
 
1.5 นิยามศัพท์เฉพาะ 
 

 ค ำสอน หมำยถึง ค ำที่ใช้ส ำหรับเป็นคติเตือนใจให้แก่สมำชิกระดับต่ำง ๆ ในสังคม และเป็น
ค ำท่ีใช้ส ำหรับแนะน ำสิ่งที่ควรกระท ำ และไม่ควรกระท ำ สั่งสอนให้รู้จักบำปบุญคุณโทษอันเกิดมำจำก
ผลของกำรกระท ำ เพ่ือโน้มน้ำว/สั่งสอนให้นักเรียนผู้ได้ศึกษำตัวบทจำกหนังสือเรียนวิชำภำษำ ไทย 
วรรณคดีวิจักษ์ ให้มีควำมตระหนักถึงคุณธรรมจริยธรรมทำงศำสนำและวัฒนธรรมด้ำนอื่นในสังคมอัน
เป็นวิถีทำงแห่งควำมสุขของชีวิต  

 วรรณคดีวิจักษ์ หมำยถึง หนังสือเรียนที่ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำนจัดท ำขึ้น 
เพ่ือใช้ในกำรจัดกำรเรียนกำรสอนรำยวิชำพ้ืนฐำน กลุ่มสำระกำรเรียนรู้วิชำภำษำไทย ส ำหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษำตอนต้น–ปลำย ตำมหลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน พุทธศักรำช 2551  

 กลวิธีกำรน ำเสนอค ำสอน หมำยถึง กลวิธีที่ถูกเลือกใช้ในกำรถ่ำยทอดค ำสอนในหนังสือ
เรียนภำไทย วรรณคดีวิจักษ์ ซึ่งมีค ำสอนประเภทต่ำง ๆ ที่แฝงอยู่ด้วย เนื่องจำกตัวบทแต่ละตัวบท
ผ่ำนกำรเลือกใช้ภำษำท่ีแฝงวัตถุประสงค์ หรือมีเจตนำมุ่งหมำยของกำรส่งสำรสื่อไปยังนักเรียน โดยใช้
กำรสื่อสำรบำงประกำร ข้อควำม ประเภทต่ำง ๆ มักจะมีกลวิธีกำรน ำเสนอที่แตกต่ำงกันไป  

 
1.6 ข้อตกลงเบื้องต้น 
 
 ในกำรอ้ำงอิงแหล่งที่มำของตัวบท ผู้วิจัยจะใช้ชื่อหนังสือ ชื่อบทและเลขหน้ำ เพ่ือควำม
ชัดเจนของข้อมูล จะไม่ใช้ชื่อผู้แต่ง หรือส ำนักพิมพ์เหมือนหลักกำรอ้ำงอิงทั่วไป เช่น ตัวบทเรื่องนิรำศ
ภูเขำทอง ในหนังสือเรียน วรรณคดีวิจักษ์ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1 ซึ่งอ้ำงอิงในบรรณำนุกรม ได้แก่ 
ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำข้ันพื้นฐำน (2562)  วรรณคดีวิจักษ์ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1.      พิมพ์
ครั้งที่ 12 กรุงเทพฯ; โรงพิมพ์คุรุสภำลำดพร้ำว. แต่ในกำรอ้ำงตัวบทในงำนวิจัยนี้จะอ้ำงเป็น (วรรณคดี
วิจักษ์ ม.1 เรื่องนิรำศภูเขำทอง: 21) 
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1.7 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 

1.7.1 ท ำให้เข้ำใจค ำสอนที่ปรำกฏในหนังสือเรียนภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ หลักสูตร
แกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน พุทธศักรำช 2551 

1.7.2 ทรำบถึงกลวิธีกำรน ำเสนอค ำสอนที่ปรำกฏในหนังสือเรียนภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ 
หลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำข้ันพื้นฐำน พุทธศักรำช 2551 

1.7.3 เป็นแนวทำงกำรวิเครำะห์หนังสือเรียนเล่มอ่ืนๆ ต่อไป 



 

 

 

บทที่ 2 
ทบทวนวรรณกรรม 

 
ในบทนี้ ผู้วิจัยได้ทบทวนวรรณกรรม โดยได้น ำเสนอแนวคิดและทฤษฎีที่ใช้ในกำรศึกษำ 

ตลอดจนงำนวิจัยและบทควำมที่ศึกษำในประเด็นต่ำงๆ ที่เกี่ยวข้องกับงำนวิจัยครั้งนี้ เพ่ือเป็นแนวทำง
ในกำรศึกษำต่อไป กำรทบทวนวรรณกรรมในบทนี้ผู้วิจัยได้กล่ำวถึงกรอบแนวคิด ทฤษฎี เอกสำรและ
งำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง 3 ประเด็น ได้แก ่

2.1 ควำมรู้เบื้องต้นเก่ียวกับหนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ 
2.2 แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 

2.2.1 แนวคิดกลวิธีกำรน ำเสนอ  
2.2.2 แนวคิดเก่ียวกับค ำสอน 

2.3 งำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
2.3.1 หนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ 
2.3.2 ค ำสอน 
2.3.3 กลวิธีกำรน ำเสนอ 

 
2.1 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับหนังสือเรียนวิชาภาษาไทย วรรณคดีวิจักษ์ 
 

2.1.1 ควำมหมำย ควำมส ำคัญ และวิวัฒนำกำรของหนังสือเรียนวิชำภำษำไทย  
หนังสือเรียนเป็นสื่อที่ส ำคัญในกำรจัดกำรเรียนรู้ ที่ช่วยให้ผู้เรียนบรรลุผลตำมจุดมุ่ง

หมำยกำรเรียนที่ก ำหนดไว้ ซึ่งมีผู้เรียกและให้ควำมหมำยคล้ำยกัน ได้แก่ แบบเรียน ต ำรำเรียน 
หนังสือเรียน ซึ่งภำษำอังกฤษใช้ค ำว่ำ text book, school book, course book 

กระทรวงศึกษำธิกำร (2552) กล่ำวถึง  หนังสือเรียน คือหนั งสือแบบเรียนที่
กระทรวงศึกษำธิกำรก ำหนดให้ใช้ส ำหรับกำรเรียนในแต่ละระดับ และคือหนังสือแบบเรียนที่ได้รับ
อนุญำตให้ใช้จำกกระทรวงศึกษำธิกำร 

ส่วน เจริญ บำงแสน (2549) ให้ค ำนิยำมของหนังสือเรียนไว้ว่ำ เป็นเอกสำรทำงวิชำกำร
หรือกึ่งวิชำกำรที่เขียนเพ่ือเผยแพร่ควำมรู้ไปสู่วงวิชำกำร และหรือผู้อ่ำนทั่วไปที่เรียบเรียงขึ้นอย่ำงมี
เอกภำพมีรำกฐำนทำงวิชำกำรให้แก่สำขำวิชำนั้นๆ โดยได้รับกำรพิมพ์เป็นรูปเล่มจำกโรงพิมพ์หรือ
ส ำนักพิมพ์ 
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อีกนัยหนึ่ง ฉวีลักษณ์ บุณยะกำญจน (2547) อธิบำยว่ำ หนังสือเรียน คือ หนังสือที่
กระทรวงศึกษำธิกำรบังคับไว้ตำมประกำศหรือค ำสั่งของกระทรวงศึกษำธิกำร ซึ่งก ำหนดออกมำทุกปี
กำรศึกษำ 

นัยเดียวกัน จินตนำ ใบกำซูยี (2542) ได้อธิบำยว่ำ หนังสือเรียน (text book) คือ 
หนังสือประเภทหนึ่งที่รวบรวมวิชำควำมรู้ในหมวดวิชำใดวิชำหนึ่ง ซึ่งมีเนื้อเรื่ องตรงตำมหนักสูตรที่
ก ำหนดไว้อย่ำงถูกต้องและครบถ้วน 

อีกประกำรหนึ่งแบบเรียนหรือหนังสือเรียน  วำรี ถิระจิตร (2531) ได้อธิบำยไว้ว่ำ คือ
หนังสือที่นักเรียนในชั้นเรียนต่ำงๆ หนังสือที่บรรจุเนื้อหำตำมหลักวิชำ และก ำหนดขึ้นเพ่ือ เป็นหลัก
ส ำหรับกำรเรียน และกำรสอนระหว่ำงครูกับนักเรียน หนังสือที่มีเนื้อหำครบถ้วน ตำมที่หลักสูตร
ก ำหนด จึงควรมีเนื้อหำมำก แต่ไม่ควรมีรำยละเอียดมำกนัก ทั้งนี้ต้องค ำนึงควำมสำมำรถทำงกำรอ่ำน
ของเด็ก และไม่ใช่หนังสือที่นักเรียนจะอ่ำนจบเล่มได้ตลอดโดยล ำพัง แบบเรียนหรือหนังสือเรียนของ
ไทย มักจะถูกก ำหนดรูปแบบเหมือนๆ  กันจำกกรมวิชำกำร กระทรวงศึกษำธิกำร ในเรื่องค ำน ำ 
สำรบัญ บทที่และกิจกรรมท้ำยบท กำรเขียนแบบเรียนหรือหนังสือเรียนต้องค ำนึงถึงด้ำนเนื้อหำ คือ 
ควรมีเนื้อหำที่สอดคล้องและตรงตำมหลักสูตร ไม่เน้นข้อเท็จจริงมำกจนเกินไป จนท ำให้เนื้อหำเต็มไป
ด้วยข้อเท็จจริง ควรมีกำรยกตัวอย่ำงประกอบเนื้อหำที่เสนอ ควรอ่ำนเข้ำใจง่ำย ชัดเจน ไม่วกวน 
สับสนสอดแทรกทักษะที่ส ำคัญ วิธีกำร เนื้อหำควรดึงดูดควำมสนใจของผู้เรียน โดยวิธีดึงประสบกำรณ์
เดิมของผู้เรียนมำเชื่อมโยงกับควำมรู้ใหม่  

หนังสือเรียนวิชำภำษำไทยเดิม ไม่ได้เรียกว่ำหนังสือเรียนแต่เรียกว่ำต ำรำเรียน ซึ่งมีมำ
ตั้งแต่สมัยสุโขทัย โดยในสมัยนั้นกำรเรียนกำรสอนไม่มีต ำรำเรียนที่ตำยตัว ส่วนมำกใช้วรรณกรรมที่
แต่งโดยนักปรำชญ์ใช้ในกำรอบรมสั่งสอน เช่น ไตรภูมิพระร่วง รำชครูในรำชส ำนักนั้นมีหน้ำที่สอนผู้ที่
มีฐำนันดร ส่วนผู้ที่ไม่มีฐำนันดรนั้นจ ำต้องไปศึกษำที่วัดโดยมีพระสอน ต่อมำในสมัยอยุธยำ กำรศึกษำ
มีลักษณะคล้ำยกับสมัยสุโขทัย แต่มีต ำรำเรียนมำกข้ึน และมีนักปรำชญ์แต่งวรรณกรรมข้ึนมำมำก จน
ท ำให้มีวรรณกรรมที่ใช้ในกำรสอนกล่ำวคือใช้เป็นต ำรำเรียนหลำยเล่ม โดยผู้สอนจะหยิบเอำต ำรำเรื่อง
ที่ตนถนัดมำสอน ต ำรำเรียนที่ปรำกฏชัดในสมัยนั้นคือ ต ำรำเรียนจินดำมณี แต่งโดยพระโหรำธิบดี ถือ
ว่ำเป็นต ำรำใช้สอนหลักภำษำไทยเล่มแรก ถึงอย่ำงนั้นกำรเรียนในสมัยนั้นไม่ได้เรียนหนังภำษำอย่ำง
เดียวแต่เรียนวรรณกรรมควบคู่ไปด้วย สมัยต่อมำกำรเรียนกำรสอนของไทยนั้นได้มีวัฒนำกำรมำเป็น
ล ำดับ จนมำถึงสมัยรำชกำรที่ 5 มีค ำว่ำ “ต ำรำเรียน” ปรำกฏเป็นครั้งแรก เนื่องจำกมีกำรจัดตั้ง
โรงเรียนหลวงขึ้นในพระบรมมหำรำชวัง ปี พ.ศ. 2414 นับว่ำเป็นโรงเรียนแห่งแรกที่เข้ำสู่ระบบ โดย
โปรดเกล้ำให้พระยำศรีสุนทรโวหำร (น้อย อำจำรยำงกูร) ซึ่งขณะที่เป็นหลวงสำรประเสริฐเป็น
อำจำรย์ใหญ่ ในกำรเปิดสอนระบบใหม่ โดยท่ำนได้แต่งแบบเรียนหลวงขึ้นจ ำนวน 6 เล่ม และได้มี
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วิวัฒนำกำรมำเป็นล ำดับ (ธวัช ปุณโณทก, 2555) จนถึงหนังสือเรียนวิชำภำษำไทย หลักสูตรแกนกลำง
ขั้นพ้ืนฐำน พุทธศักรำช 2551 

ในกำรจัดกำรเรียนกำรสอนภำษำไทยที่ผ่ำนมำ พบว่ำ มีกำรแบ่งประเภทของหนังสือ
เรียนภำษำไทยได้เป็น 3 ประเภท คือ หนังสือเรียนเรียนทำงภำษำ หนังสือเรียนสอนอ่ำน หนังสือเรียน
ทำงวรรณคดี  (เบ็ญจวรรณ สุนทรำกูล, 2550) ซึ่งมีรำยละเอียดดังนี้ 

 1. หนังสือเรียนทำงภำษำ หมำยถึง แบบเรียนที่กล่ำวถึงหลักเกณฑ์ทำงภำษำ ได้แก่ 
หลักกำรประสมอักษร คือ กำรเอำสระ พยัญชนะ วรรณยุกต์ มำประสมกัน กำรวิเครำะห์ค ำ กำร
วิเครำะห์ประโยคในชั้นต้นๆ ก็จะเป็นหลักเกณฑ์ง่ำยๆ เพ่ือให้นักเรียนสำมำรถอ่ำนออกเขียนได้ ต่อมำ
จึงเป็นแบบเรียนที่เป็นกำรวิเครำะห์ยำก ตัวอย่ำงเช่น หลักภำษำของพระยำอุปกิตติศิลปะสำร เป็น
หนังสือวิเครำะห์ภำษำไทยทั้งในด้ำนเสียง กำรเขียนค ำและประโยคนอกจำกนั้นยังมีกำรเปลี่ยนแปลง
ค ำภำษำต่ำงๆ ที่น ำมำใช้ในภำษำไทยนักเรียนจะต้องมีควำมรู้ในเรื่องลักษณะค ำของภำษำต่ำงๆ ด้วย 

  หนังสือเรียนหรือแบบเรียนทำงด้ำนภำษำนี้ ได้รวมถึงกำรใช้ภำษ ำด้วย 
นอกจำกนั้นยังมีแบบเรียนในด้ำนกำรแต่งค ำประพันธ์ คือ กำรแต่งโคลง ฉันท์ กำพย์ กลอน ด้วย และ
ถือว่ำกำรแต่งโคลง ฉันท์ กำพย์ กลอนนี้ เป็นศิลปะชั้นสูง 

 2. หนังสือเรียนสอนอ่ำน หนังสือเรียนประเภทนี้มักจะคู่กับหนังสือเรียนทำงภำษำ 
คือเมื่อนักเรียนรู้จักกำรประสมอักษรเป็นค ำแล้ว ก็ให้นักเรียนอ่ำนข้อควำมยำวๆ เพ่ือให้นักเรียนมี
ควำมสำมรถอ่ำนและเขียนได้ดียิ่งขึ้น ในสมัยที่มีหนังสือจินดำมณีเป็นแบบเรียนทำงภำษำ ก็มี
วรรณคดีต่ำงๆ เป็นแบบสอนอ่ำน ในสมัยที่มีประถม ก กำ ก็มีประถม ก กำ หัดอ่ำน และเมื่อมี
แบบเรียนใหม่ก็มี แบบสอนอ่ำนใหม่คู่กันก็ม ี

  หนังสือเรียนสอนอ่ำนมีเนื้อหำต่ำงกัน และเป็นแบบเรียนที่บรรจุวิชำต่ำงๆ เพ่ือ
เป็นควำมรู้แก่เด็กนักเรียนทั้งในด้ำนอำชีพ วัฒนธรรม และควำมรู้รอบตัว แบบเรียนประเภทนี้มักจะ
แต่งเป็นเรื่องสั้นๆ ผู้แต่งน ำควำมรู้ที่อยู่รอบตัวมำแต่งเป็นเรื่องอ่ำนสนุกมักจะเป็นแบบเรียนในชั้นต้นๆ 
เช่น แบบสอนอ่ำนมำตรฐำนของ นำยยง อิงคเวทย์, บันไดก้ำวหน้ำของ กี่ กีรติวิทโยลำร, หนังสือชุด 
สุดำ-คำวี ของนำยอภัย จันทวิมล 

3. หนังสือเรียนทำงวรรณคดี หมำยถึง กำรน ำเอำหนังสือวรรณคดีมำเป็นแบบเรียน
ในชั้นจะใช้คู่กับแบบสอนอ่ำน ในตอนแรกจะเป็นกำรตัดตอนมำสั้นๆ และเรียนปีละเรื่องสองเรื่อง แต่
ต่อมำภำยหลังได้มีกำรรวบรวมวรรณคดีของชำติเกือบทั้งหมด ฉะนั้นนักเรียนจึงได้เรียนรู้จักวรรณคดี
ต่ำงๆของชำติ เมื่อเรียนจบชั้นมัธยมศึกษำแล้วแบบเรียนทำงวรรณคดีในรุ่นหลังยังมีจุดมุ่งหมำยให้
นักเรียนฝึกทำงด้ำนภำษำและให้ท ำกิจกรรมต่ำงๆ ด้วย ซึ่งวรรณคดีที่ส ำคัญๆ ที่ตัดตอนมำได้แก่  
ขุนช้ำงขุนแผน ตอนก ำเนิดพลำย อิเหนำ ตอน ศึกกะหมังกุหนิง เป็นต้น 
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จำกมุมมองปกติในสังคม พอจะกล่ำวได้ว่ำ แบบเรียนหรือแบบเรียนเป็นปัจจัยส ำคัญ
อย่ำงหนึ่งต่อกำรจัดกระบวนกำรเรียนรู้ของผู้สอน เป็นเครื่องช่วยท ำให้ผู้เรียนเกิดกำรเรียนรู้ได้ง่ำยขึ้น 
ประหยัดเวลำ ช่วยถ่ำยทอดควำมรู้ ควำมคิดระหว่ำงครูผู้สอนกับนักเรียน ช่วยสร้ำงควำมเข้ำใจได้
อย่ำงรวดเร็ว หนังสือเรียนยังคงเป็นสื่อหลักที่มีบทบำทส ำคัญต่อกำรจัดกำรเรียนกำรสอนทั้งต่อผู้สอน
และผู้เรียน หนังสือเรียนวิชำภำไทยที่ดีมีคุณภำพ มีเนื้อหำสำระถูกต้องครบถ้วน เหมำะสมกับควำม
สำรถและวัยของผู้เรียนในแต่ละระดับชั้น จะสำมำรถกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดกำรเรียนรู้ พัฒนำทักษะ 
เสริมสร้ำงคุณธรรม จริยธรรม ค่ำนิยม และพัฒนำผู้เรียนให้มีคุณภำพบรรลุตำมมำตรฐำนและตัวชี้วัด
ที่หลักสูตรก ำหนด  

ทั้งนี้กระทรวงศึกษำธิกำรได้ก ำหนดว่ำ หนังสือเรียน คือ หนังสือที่สถำนศึกษำให้
นักเรียนจัดหำไว้ประกอบกำรเรียนตำมรำยวิชำนั้นๆ (กระทรวงศึกษำธิกำร, 2545) ดังนั้นหนังสือเรียน
จึงหมำยถึง เอกสำรทำงวิชำกำรที่มีกำรวิเครำะห์และสังเครำะห์ควำมรู้ที่เกี่ยวข้อง โดยเรียบเรียงอย่ำง
ระบบ อำจเขียนเพื่อตอบสนองเนื้อหำทั้งหมดของรำยวิชำ หรือส่วนหนึ่งของวิชำหรือหลักสูตร 

โดยควำมส ำคัญของหนังสือเรียน จะอ ำนวยประโยชน์แก่ครูผู้สอน เป็นเครื่องมือ
ส ำคัญที่ครูผู้สอนใช้ตรวจสอบเนื้อหำที่หลักสูตรก ำหนด ช่วยให้ครูเข้ำใจขอบเขตของเนื้อหำ สำระที่
จ ำเป็นส ำหรับนักเรียน เพ่ือให้ครูสำมำรถตั้งจุดประสงค์เฉพำะแต่ละบทเรียนนั้นๆ ได้ยิ่งขึ้น ท ำให้ครู
สำมำรถก ำหนดและจัดกิจกรรมประสบกำรณ์ส ำหรับนักเรียนเพ่ือให้บรรลุจุดประสงค์ตำมที่ก ำหนดไว้ 
โดยครูอำจให้กิจกรรมเพ่ิมเติมแก่นักเรียน โดยกำรค้นคว้ำหำค ำตอบท ำแบบฝึกหัดจำกหนังสือเรียน 
ครูสำมำรถใช้หนังสือเรียนเป็นแนวส ำหรับอ้ำงอิงหรือวำงขั้นตอนในกำรเตรียมกำรสอนได้ดีขึ้น และยัง
อ ำนวยประโยชน์แก่นักเรียน โดยนักเรียนสำมำรถใช้หนังสือเรียนอ่ำน ค้นคว้ำ เพื่อขยำยประสบกำรณ์
และนักเรียนสำมำรเตรียมกำรมำล่วงหน้ำก่อนที่ครูสอน และนักเรียนสำมำรถใช้อ่ำนตำมล ำพัง เพรำะ
มีภำพช่วยเพ่ือพัฒนำกำรอ่ำนของตนเองด้วยตนเองได้ดี และนักเรียนสำมำรถใช้หนังสือเรียนท ำ
แบบฝึกหัดหรือทบทวน (บันลือ พฤกษะวัน, 2533)  

นอกจำกนั้นหนังสือเรียนยังมีควำมส ำคัญในมิติที่เป็นสื่อกำรสอนประเภทวัสดุ
สิ่งพิมพ์ ที่สำมำรถถ่ำยทอดควำมรู้ได้ด้วยตัวเอง เป็นสื่อที่มีควำมเป็นนำมธรรมสูง เป็นสื่อพ้ืนฐำนที่ทุก
ชั้นเรียนใช้เพ่ือสะดวกในกำรเรียนกำรสอน มีคุณค่ำทั้งครูและนักเรียน และที่ส ำคัญหนังสือเรียนเป็น
องค์ประกอบที่มีควำมส ำคัญต่อกำรจัดกำรเรียนกำรสอน เนื่องจำกหนังสือเรียนถูกใช้ในทุกขั้นตอน
ของกำรจัดกระบวนกำรจัดกำรเรียนกำรสอน กำรท ำเอกสำรประกอบกำรสอน ใช้เป็นแนวทำงในกำร
ปฏิบัติหรือทดลองในบำงสำระวิชำ ใช้ในกำรประเมินผลกำรศึกษำ ใช้ค้นคว้ำเพ่ิมเติมเพ่ือขยำยควำมรู้ 
ใช้เป็นสื่อถ่ำยทอดควำมรู้และประสบกำรณ์ของผู้เขียนส่งผ่ำนไปยังนักเรียน ดังมีผู้กล่ำวว่ำต ำรำหรือ
หนังสือเรียนมีคุณสมบัติไม่ขึ้นกับเวลำ ผู้อ่ำนสำมำรถน ำมำอ่ำนได้ทุกโอกำสที่ต้องกำรเก็บรักษำง่ำย
และใช้ได้อย่ำงสะดวก 
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  ระบบกำรศึกษำในปัจจุบัน กระทรวงศึกษำธิกำรได้ประกำศใช้หลักสูตรแกนกลำง
กำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน พุทธศักรำช 2551 ผู้ใช้หลักสูตรดังกล่ำวคือโรงเรียน และครู ต้องมีหน้ำที่เป็นผู้
ก ำหนดรำยละเอียด ในเรื่องของรำยวิชำ จ ำนวนชั่วโมงในกำรจัดกำรเรียนกำรสอน รวมถึงกำรวัดผล
และประเมินผล เพ่ือท ำให้นักเรียนได้มีทักษะกระบวนกำร คุณลักษณะอันพึงประสงค์ และที่ส ำคัญคือ
มีเนื้อหำตำมหลักสูตรก ำหนด ด้วยเหตุนี้โรงเรียน และครูจะต้องเป็นผู้ก ำหนดเนื้อหำสำระ รวมถึงกำร
เลือกหนังสือเรียนเพ่ือตอบสนองต่อกำรเรียนกำรสอน แต่พบว่ำหนังสือเรียนที่ครูเลือกในบำงโรงเรียน
นั้น ไม่สอดคล้องกับสำระ จึงท ำให้มีกำรจัดท ำสื่อของตนเองเพ่ิม เช่น ใบงำน ใบควำมรู้ หรือเอกสำร
ประกอบกำรสอนอ่ืนๆ ประกอบกับพระรำชบัญญัติกำรศึกษำแห่งชำติ พุทธศักรำช 2542 มุ่งเน้นให้
นักเรียนเกิดทักษะกระบวนกำร กำรคิดวิเครำะห์ และกำรแก้ปัญหำ มำกกว่ำกำรยึดเนื้อหำเพียงอย่ำง
เดียวจึงท ำให้รูปแบบหรือลักษณะกำรใช้หนังสือเรียนของครูเปลี่ยนไป (อนุรักษ์ วงศ์แก้ว, 2552) 

  สรุปควำมว่ำ แบบเรียนหรือหนังสือเรียนวิชำภำษำไทย หมำยถึง แบบเรียนหรือ
หนังสือเรียนที่ใช้ในกำรเรียนกำรสอนในระดับชั้นต่ำงๆ โดยรวบรวมวิชำควำมรู้ในหมวดวิชำใดวิชำ
หนึ่ง ซึ่งมีเนื้อเรื่องตรงตำมหลักสูตรที่ก ำหนดไว้อย่ำงถูกต้องและครบถ้วน ซึ่งแบบเรียนภำษำไทยแต่
ละช่วงชั้น จะแทรกเนื้อหำทำงด้ำนหลักภำษำรวมถึงชนิดของค ำไทยเข้ำด้วย หนังสือเรียนวิชำ
ภำษำไทยนั้นมีวิวัฒนำกำรมำตั้งแต่สมัยสุโขทัยจนถึงปัจจุบัน ในสมัยนั้นไม่ได้เรียกว่ำแบบเรียนหรือ
หนังสือเรียน  แต่เรียกว่ำต ำรำเรียน ต่อมำในสมัยรำชกำลที่ 5 จึงเกิดแบบเรียนขึ้นเนื่องจำกกำรศึกษำ
เข้ำระบบ และมีวัฒนำกำรมำเป็นล ำดับจนถึงหนังสือเรียนวิชำภำษไทยปัจจุบัน ตำมหลักสูตร
แกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน 2551  ส่วนหนังสือเรียนวิชำภำษำไทยนั้นมีควำมส ำคัญต่อระบบ
กำรศึกษำของสังคมไทย เพรำะถือว่ำเป็นปัจจัยส ำคัญในกำรส่งต่อควำมรู้ ควำมคิดต่ำงๆ ที่มีประโยชน์
ต่อผู้เรียน เมื่อผู้เรียนได้ศึกษำหนังสือเรียนวิชำภำษำไทยก็จะได้รับควำมรู้ ควำมคิดที่แทรกอยู่ใน
หนังสือเล่มนั้นๆ ตำมระดับชั้น และสำมำรถน ำควำมรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ ำวันได้ อีกอย่ำง
หนึ่งหนังสือเรียนวิชำภำษำไทยมีควำมส ำคัญต่อกระบวนกำรจัดกำรเรียนกำรสอน ท ำหน้ำที่เป็นสิ่งเร้ำ
และกระตุ้นควำมสนใจของนักเรียนได้เกิดกำรเรียนรู้ มีควำมส ำคัญต่อครู และนักเรียน เสริมสร้ำง
ควำมรู้ควำมเข้ำใจระหว่ำงเรียน เป็นสื่อกลำงระหว่ำงครูและนักเรียนให้สำมำรถสื่อสำรกันได้อย่ำง
ถูกต้อง นักเรียนสำมำรถใช้ในกำรศึกษำด้วยตนเองและเป็นแหล่งกำรเรียนรู้ที่ส ำคัญ 

2.1.2 หนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ 
วรรณคดีวิจักษ์ รำยวิชำพ้ืนฐำนภำษำไทย เป็นหนังสือเรียนที่ส ำนักงำนคณะกรรมกำร

กำรศึกษำข้ันพ้ืนฐำนจัดท ำขึ้น เพ่ือใช้ในกำรจัดกำรเรียนกำรสอนรำยวิชำพ้ืนฐำน กลุ่มสำระกำรเรียนรู้
วิชำภำษำไทย ส ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำ ตำมหลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน 
พุทธศักรำช 2551 โดยน ำบทวิเครำะห์วรรณคดีพร้อมทั้งตัวบทวรรณคดีเลือกมำให้นักเรียนได้ศึกษำ 
โดยพิจำรณำจำกสำระและมำตรฐำนกำรเรียนรู้ตำมหลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน  



 

 

  18 

พุธศักรำช 2551 สำระที่ 5 ท. 5.1 ซึ่งมีจุดมุ่งหมำยให้นักเรียนเข้ำใจและแสดงควำมคิดเห็นวิจำรณ์
วรรณคดี วรรณกรรมอย่ำงเห็นคุณค่ำ และน ำมำประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ ำวัน นอกจำกนี้ยังส่งเสริม
และกระตุ้นให้ผู้เรียนรู้จักใช้กระบวนกำรคิดวิเครำะห์อย่ำงมีเหตุผล น ำไปสู่ควำมรู้ควำมเข้ำใจ
ควำมรู้สึกนึกคิดและวิถีชีวิตของบรรพบุรุษ ซำบซึ้งในวรรณคดี วัฒนธรรมทำงภำษำและควำมเป็นไทย 
(กระทรวงศึกษำธิกำร, 2551a)  

 วรรณคดี หมำยถึง หนังสือที่ได้รับกำรยกย่องว่ำแต่งดี มีคุณค่ำ ซึ่งค ำว่ำ วรรณคดีได้
ปรำกฏอยู่ในโบรำณคดีสโมสร โดยตั้งขึ้นในรัชสมัยพระบำทสมเด็จพระจุลจอมเกล้ำเจ้ำอยู่หัวใน พ.ศ. 
2450 เพ่ือส่งเสริมกำรประพันธ์ เผยแพร่ควำมรู้เกี่ยวกับประวัติศำสตร์และโบรำณคดีและมีปรำกฏใน
รำชกฤษฎีกำกำรตั้งวรรณคดีสโมสรเมื่อ พ.ศ. 2457 ในรัชสมัยพระบำทสมเด็จพระมงกุฎเกล้ำ
เจ้ำอยู่หัวหนังสือที่จัดว่ำเป็นวรรณคดี เช่น กวีนิพนธ์ นิทำน ละครไทย ละครพูด พงศำวดำร เป็นต้น 

 วิจักษ์ หมำยถึง ที่รู้แจ้ง ที่เห็นแจ้ง ฉลำด มีสติปัญญำ เชี่ยวชำญ 
 วิจักษ์วรรณคดี หมำยถึง กำรพิจำรณำว่ำหนังสือนั้น ๆ แต่งดีอย่ำงไร ใช้ถ้อยค ำ

ไพเรำะลึกซึ้งกินใจหรือมีควำมงำมอย่ำงไร มีคุณค่ำ ให้ควำมรู้ ข้อคิด คติสอนใจ หรือชี้ให้เห็นสภำพ
ชีวิต ควำมคิดควำมเชื่อของคนในสังคมอย่ำงไร (กระทรวงศึกษำธิกำร, 2551 ก) 

ส่วนหลักกำรวิจักษ์วรรณคดีที่ส ำคัญ มีดังนี้ 
 1. อ่ำนอย่ำงพินิจพิจำรณำ  เป็นกำรอ่ำนโดยกำรวิเครำะห์ตั้งแต่ชื่อเรื่อง เช่น บท

ละครพูดเรื่อง “เห็นแก่ลูก” เมื่ออ่ำนชื่อเรื่องแล้วมักจะคิดต่อไปว่ำใครเป็นผู้เห็นแก่ลูกประวัติผู้แต่ง 
ค ำน ำ ค ำนิยม สำรบัญ ไปจนถึงเนื้อเรื่องย่อ และบรรณำนุกรม ซึ่งจะท ำให้เรำเข้ำใจเนื้อหำมูลเหตุของ
กำรแต่งแรงบันดำลใจในกำรแต่ง 

 2. ค้นหำควำมหมำยพ้ืนฐำนของบทประพันธ์ควำมหมำยพ้ืนฐำนหรือควำมหมำย
ตำมตัวอักษร ผู้อ่ำนสำมำรถค้นหำได้จำกข้อควำมที่กวีได้น ำเสนอไว้ว่ำใคร ท ำอะไร ที่ไหน ผลเป็น
อย่ำงไร โดยมีหลักกำรค้นหำควำมหมำยของบทประพันธ์ ดังนี้ 

  1) ค้นหำควำมหมำยตำมตัวหนังสือ คือ ค ำใดที่ไม่เข้ำใจได้ทันทีสำมำรถค้นหำ
ควำมหมำยและค ำอธิบำยศัพท์จำกพจนำนุกรมหรืออภิธำนศัพท์  เช่น 

 

   สำมยอดตลอดระยะระยับ   วะวะวับสลับพรรณ 
   ช่อฟ้ำตระกำรกลจะหยัน   จะเยำะยั่วทิฆัมพร 

 บรำลีพิลำสศุภจรูญ    นภศูลประภัสสร 
   หำงหงส์ผจงพิจิตรงอน    ดุจกวักนภำลัย 
            (สำมัคคีเภทค ำฉันท์) 
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     จำกบทประพันธ์ศัพท์ที่จะต้องค้นหำ ได้แก่ ระยับ หมำยถึงพรำวแพรว วับวำม (แสง
หรือรัศมี) ช่อฟ้ำ หมำยถึงตัวไม้ที่ติดอยู่บริเวณหน้ำบันรูปเหมือนหัวนำคชูขึ้นเบื้องบนตระกำร 
หมำยถึงงำม กล หมำยถึงเหมือน  ทิฆัมพร หมำยถึงท้องฟ้ำเป็นต้น 
   2) ค้นหำควำมหมำยแฝง คือ ควำมหมำยที่ต้องตีควำม ซึ่งผู้แต่งอำจใช้ค ำที่ เป็ น  
สัญลักษณ์ เพ่ือเสนอสำรอันเป็นควำมคิดหลักของผู้แต่ง เช่น 
 
         นำคีมีพิษเพ้ียง   สุริโย 

 เลื้อยบ่ท ำเดโช   แช่มช้ำ 
 พิษน้อยยิ่งโยโส    แมลงป่อง 
 ชูแต่หำงเองอ้ำ    อวดอ้ำงฤทธี     

                      (โคลงโลกนิติ)  
 
    จำกบทประพันธ์ข้ำงต้นกล่ำวถึง งูใหญ่มีพิษมำกเทียบเท่ำกับควำมร้อนของดวง
อำทิตย์แต่ท่ำทำงกำรเลื้อยกลับเคลื่อนไปอย่ำงช้ำๆ ไม่แสดงให้รู้ว่ำมีพิษมำก ซึ่งต่ำงจำกแมลงป่องมี
พิษเพียงเล็กน้อยอยู่ที่หำง กลับชูหำงอวดพิษอันน้อยนิด ควำมหมำยของโคลงบทนี้พิจำรณำ
ควำมหมำยแฝงได้ว่ำ งูใหญ่ (นำคี) เป็นสัญลักษณ์ของผู้ที่เปี่ยมไปด้วยอ ำนำจแต่ไม่โอ้อวดแสดงตนใน
ขณะที่แมลงป่อง เป็นสัญลักษณ์แทนผู้ที่มีอ ำนำจน้อยแต่ชอบแสดงฤทธิ์เดชอวดอ้ำงอกนำจอันน้อยนิด
ที่ตนม ี
   3) ค้นหำข้อคิดอันเป็นประโยชน์ เป็นกำรค้นหำข้อคิดคติเตือนใจที่สำมำรถน ำไป
ประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจ ำวันได้ กวีมักสอดแทรกทัศนะ ข้อคิด คติสอนใจเรื่องต่ำงๆ ไว้
ในเนื้อเรื่องของวรรณคดีผู้อ่ำนควรอ่ำนอย่ำงพิจำรณำเพ่ือค้นหำคุณค่ำจำกวรรณคดีเรื่องที่อ่ำน เช่น 
เรื่องนิรำศภูเขำทอง ตอนที่กล่ำวถึงองค์เจดีย์ที่ช ำรุดทรุดโทรมมีรอยแตกร้ำว ดังควำมว่ำ 

 
 ทั้งองค์ฐำนรำนร้ำวถึงเก้ำแฉก  เผยอแยกยอดสุดก็หลุดหัก 

  โอ้เจดีย์ที่สร้ำงยังร้ำงรัก    เสียดำยนักนึกน่ำน้ ำตำกระเด็น 
  กระนี้หรือชื่อเสียงเกียรติยศ    จะมิหมดล่วงหน้ำทันตำเห็น 
  เป็นผู้ดีมีมำกแล้วยำกเย็น    คิดก็เป็นอนิจจังเสียทั้งนั้น  
              (นิรำศภูเขำทอง)   
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    จำกค ำประพันธ์ข้ำงต้น กวีเปรียบรอยแตกร้ำวของเจดีย์ว่ำเหมือนเกียรติยศชื่อเสียง
เป็นสิ่งที่ไม่จีรังยั่งยืน ข้อคิดที่สื่อสำรมำยังผู้อ่ำน คือ ชีวิตคนเรำอำจประสบกับควำมเปลี่ยนแปลงซึ่ง
เป็นสิ่งธรรมดำของโลก คนมั่งมีก็อำจเป็นคนจนได้ เมื่อสุขก็อำจทุกข์ได้ มียศได้ก็เสื่อมยศได้มีลำภได้ก็
เสื่อมลำภได้ ทุกสิ่งล้วนเป็นอนิจจังไม่แน่นอน 
   4) รับรู้อำรมณ์ของบทประพันธ์ พยำยำมพิจำรณำเมื่อรับรู้ควำมรู้สึกและอำรมณ์ที่กวี
สอดแทรกในบทประพันธ์เช่นนิรำศนรินทร์กวีกล่ำวถึงยำมที่ต้องจำกคนรักได้พรรณนำควำมรู้สึกอำลัย
รักที่มีต่อนำงผู้เป็นที่รักว่ำ เมื่อต้องแยกจำกกันรำวกับได้ปลิดหัวใจไปจำกตัว หำกแบ่งหัวใจออกเป็น 2 
ซีกได้ ซีกแรกจะเอำติดตัวไปด้วย ส่วนอีกซีกจะฝำกไว้กับนำง ดังควำมว่ำ  
 
            จ ำใจจำกแม่เปลื้อง ปลิดอก อรเอย 
     เยียวว่ำแดเดียวยก   แยกได้ 
     สองซีกแล่งทรวงตก   แตกภำค  ออกแม่ 
     ภำคพ่ีไปหนึ่งไว้   แนบเนื้อนวลถนอม   
            (นิรำศนรินทร์) 
 
   5) พิจำรณำกำรใช้กลวิธีในกำรแต่งค ำประพันธ์กลวิธีในกำรแต่งค ำประพันธ์เป็นวิธีสร้ำง
ควำมรู้สึกนึกคิดของกวีช่วยให้ผู้อ่ำนเข้ำใจทัศนะและนัยสรุปของกวีหรือเนื้อเรื่องได้ชัดเจนยิ่งขึ้นกว่ำ
กำรบอกเล่ำด้วยถ้อยค ำ และวิธีกำรตรงไปตรงมำดังจะเห็นได้จำกปมปัญหำของเสภำเรื่องขุนช้ำง
ขุนแผนที่เป็นปมควำมขัดแย้งเรื่องควำมรักระหว่ำงชำยสองหญิงหนึ่ง จนในที่สุดได้น ำไปสู่กำร
คลี่คลำยปมปัญหำด้วยกำรประหำรชีวิตนำงวันทอง ซึ่งเป็นจุดจบที่น่ำเศร้ำสลดใจ แต่ก็เป็นกลวิธีที่
ท ำให้เรื่องนี้อยู่ในใจผู้อ่ำนมำยำวนำน เพรำะกวีสร้ำงควำมรู้สึกค้ำงคำใจควำมไม่สมหวังของตัวละคร 
   6) ควำมงำมควำมไพเรำะของภำษำ พิจำรณำกำรสรรค ำและกำรเรียบเรียงค ำให้เป็น 
ตำมล ำดับอย่ำงไพเรำะเหมำะสมและกำรใช้โวหำรก่อให้เกิดจินตภำพ อำรมณ์และควำมรู้สึกเช่นกวี
เลือกใช้ค ำท่ีมีควำมหมำยว่ำ งำม อย่ำงเหมำะสม จำกบทละครพูดค ำฉันท์เรื่อง มัทนะพำธำ 
 
   อ้ำอรุณแอร่มระเรื่อรุจี  ประดุจมโนภิรมย์รตี     ณแรกรัก 
 แสงอรุณวิโรจน์นภำประจักษ์   แฉล้ม เฉลำ และโสภิ นักนะฉันใด 
 หญิงและชำย ณ ยำมระตีอุทัย   สว่ำง ณ กลำงกมลละไม ก็ฉันนั้น 
           (บทละครพูดค ำฉันท์เรื่อง มัทนะพำธำ) 
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   ทั้งนี้กวีมักสอดแทรกแนวคิด คติสอนใจ และปรัชญำชีวิตไว้ท ำให้ผู้อ่ำนได้รับควำมรู้
เกิดควำมรู้สึกประทับใจและมีอำรมณ์ร่วมไปกับกวี ดังนั้นวรรณคดีจึงมีควำมส ำคัญต่อชีวิตมนุษย์ ซึ่งมี
ทั้งคุณค่ำด้ำนเนื้อหำ คุณค่ำด้ำนวรรณศิลป์และคุณค่ำด้ำนสังคม นอกจำกนี้วรรณคดียังเป็นเครื่องเชิด
ชูอำรยธรรมของชำติในกำรเป็นหลักฐำนทำงโบรำณคดี ท ำให้คนในชำติสำมำรถรับรู้เรื่องรำวในอดีต
กำรอ่ำนวรรณคดีจึงเป็นกำรส่งเสริมให้ผู้อ่ำนมีสุนทรียะทำงอำรมณ์เข้ำใจควำมจริงของชีวิตมำกยิ่งขึ้น
และช่วยจรรโลงสังคมอีกด้วย 

ตำมที่ได้ประกำศกระทรวงศึกษำธิกำร เรื่อง วรรณคดีส ำหรับจัดกำรเรียนกำรสอน
ภำษำไทย ตำมหลักสูตรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน ลงวันที่ 18 ตุลำคม 2545 เป็นแนวปฏิบัติในกำรน ำ
วรรณคดี วรรณกรรมปัจจุบัน และวรรณกรรมท้องถิ่นไปใช้จัดกำรเรียนกำรสอนภำษำไทย โดยเฉพำะ
อย่ำงยิ่งได้ก ำหนดวรรณคดีที่ใช้เรียนละที่เสนอให้เลือกเรียนแต่ละช่วงชั้น เพ่ือให้กำรกำรจัดกำรเรียน
กำรสอนภำษำไทย สำระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม เป็นไปด้วยดีมีประสิทธิภำพ มีควำมเป็น
เอกภำพ และอนุรักษ์วรรณคดีไทยอันเป็นสมบัติของชำติไทย โดยก ำหนดดังนี้ 

 1. ในแต่ละช่วงชั้น ให้เรียนวรรณคดีที่ก ำหนด รวม 6 เรื่อง ดังรำยชื่อข้ำงท้ำย
ประกำศนี้ โดยเลือกเรียนปีละ 2 เรื่อง ให้มีควำมหลำกหลำยของเนื้อหำและควำมยำกง่ำยของเรื่อง
อย่ำงเหมำะสมในแต่ละชั้นปี ในกรณีที่เป็นวรรณคดีเรื่องยำว อำจเลือกตอนที่เสนอไว้เป็นตัวอย่ำง 
หรือ ตอนอ่ืน ๆ ที่มีคุณค่ำและเหมำะสม พิจำรณำเทียบเคียงให้อยู่ในระดับเดียวกันกับตอนที่เสนอไว้ 
อำจเรียนตอนใดตอนหนึ่งหรือมำกกว่ำ 1 ตอนก็ได้ ในกรณีที่เป็นบทสั้น ๆ ควรเลือกจ ำนวนบทให้มำก
พอและเหมำะสมตำมศักยภำพของผู้เรียน 

 2. นอกจำกวรรณคดี 6 เรื่อง ที่ก ำหนดให้นักเรียนแต่ละช่วงชั้นแล้ว ให้เลือกเรียน
วรรณคดีจำกตัวอย่ำงรำยชื่อที่เสนอไว้ หรือวรรณคดีเรื่องอ่ืน ๆ ที่มีคุณลักษณะในระดับใกล้เคียงกัน 
รวมทั้งเลือกเรียนวรรณกรรมปัจจุบันและวรรณกรรมท้องถิ่นที่มีคุณค่ำ เหมำะแก่วัยและศักยภำพของ
ผู้เรียนด้วย 

ทั้งนี้ควรจัดให้ผู้เรียนได้เรียนวรรณคดี วรรณกรรมปัจจุบันและวรรณกรรมท้องถิ่น 
จ ำนวนเรื่องและจ ำนวนตอนที่พอเหมำะแก่เวลำ (กระทรวงศึกษำธิกำร, 2551)  

2.1.3 หลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำข้ันพื้นฐำน พ.ศ. 2551 กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ภำษำไทย 
อีกนัยหนึ่ง สำระกำรเรียนรู้แกนกลำง กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ภำษำไทย (กระทรวงศึกษำธิกำร, 

2551) ได้กล่ำวถึงกำรจัดกำรศึกษำของไทยไว้ในหลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน พ.ศ. 2551 ดังนี้ 
 วิสัยทัศน์  หลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน มุ่งพัฒนำผู้เรียนทุกคน ซึ่งเป็น

ก ำลังของชำติให้เป็นมนุษย์ที่มีควำมสมดุลทั้งด้ำนร่ำงกำย ควำมรู้ คุณธรรม มีจิตส ำนึกในควำมเป็น
พลเมืองไทยและเป็นพลโลก ยึดมั่นในกำรปกครองตำมระบอบประชำธิปไตยอันมีพระมหำกษัตริย์ทรง
เป็นประมุขมีควำมรู้และทักษะพ้ืนฐำน รวมทั้งเจตคติที่จ ำเป็นต่อกำรศึกษำต่อกำรประกอบอำชีพและ
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กำรศึกษำตลอดชีวิต โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส ำคัญบนพ้ืนฐำนควำมเชื่อว่ำ ทุกคนสำมำรถเรียนรู้และ
พัฒนำตนเองได้เต็มตำมศักยภำพ 

 หลักกำร  หลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน มีหลักกำรที่ส ำคัญดังนี้ 
  1. เป็นหลักสูตรกำรศึกษำเพ่ือควำมเป็นเอกภำพของชำติ มีจุดหมำยและ

มำตรฐำนกำรเรียนรู้ เป็นเป้ำหมำยส ำหรับพัฒนำเด็กและเยำวชนให้มีควำมรู้ ทักษะ เจตคติ และ
คุณธรรมบนพื้นฐำนของควำมเป็นไทยควบคู่กับควำมเป็นสำกล 

  2. เป็นหลักสูตรกำรศึกษำเพ่ือปวงชน ที่ประชำชนทุกคนมีโอกำสได้รับกำรศึกษำ
อย่ำงเสมอภำคและมีคุณภำพ 
    3. เป็นหลักสูตรกำรศึกษำที่สนองกำรกระจำยอ ำนำจ ให้สังคมมีส่วนร่วมในกำร
จัดกำรศึกษำ ให้สอดคล้องกับสภำพและควำมต้องกำรของท้องถิ่น 
    4. เป็นหลักสูตรกำรศึกษำที่มีโครงสร้ำงยืดหยุ่นทั้งด้ำนสำระกำรเรียนรู้ เวลำและ
กำรจัดกำรเรียนรู้ 
    5. เป็นหลักสูตรกำรศึกษำที่เน้นผู้เรียนเป็นส ำคัญ 

   6. เป็นหลักสูตรกำรศึกษำส ำหรับกำรศึกษำในระบบ นอกระบบ และตำม
อัธยำศัยครอบคลุมทุกกลุ่มเป้ำหมำย สำมำรถเทียบโอนผลกำรเรียนรู้และประสบกำรณ์ 

  จุดหมำย  หลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน มุ่งพัฒนำผู้เรียนให้เป็นคนดี มี
ปัญญำ มีควำมสุขมีศักยภำพในกำรศึกษำต่อและประกอบอำชีพ จึงก ำหนดเป็นจุดหมำยเพ่ือให้เกิดกับ
ผู้เรียนเมื่อส ำเร็จกำรศึกษำข้ันพื้นฐำน ดังนี้ 

   1. มีคุณธรรม จริยธรรมและค่ำนิยมที่พึงประสงค์ เห็นคุณค่ำของตนเอง มีวินัย
และปฏิบัติตนตำมหลักธรรมของพระพุทธศำสนำ หรือศำสนำที่ตนนับถือ ยึดหลักปรัชญำของ
เศรษฐกิจพอเพียง 

   2. มีควำมรู้ ควำมสำมำรถในกำรสื่อสำร กำรคิด กำรแก้ปัญหำ กำรใช้เทคโนโลยี 
และมีทักษะชีวิต 

   3. มีสุขภำพกำยและสุขภำพจิตที่ดี มีสุขนิสัย และรักกำรออกก ำลังกำย 
   4. มีควำมรักชำติ มีจิตส ำนึกในควำมเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยึดมั่นในวิถี

ชีวิตและกำรปกครองตำมระบอบประชำธิปไตยอันมีพระมหำกษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
   5. มีจิตส ำนึกในกำรอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญำไทย อนุรักษ์และพัฒนำ

สิ่งแวดล้อมมีจิตสำธำรณะที่มุ่งท ำประโยชน์และสร้ำงสิ่งที่ดีงำมในสังคม และอยู่ร่วมกันในสังคมอย่ำง
มีควำมสุข 
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 สมรรถนะส ำคัญของผู้เรียนและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 ในกำรพัฒนำผู้เรียนตำมหลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน มุ่งเน้นพัฒนำผู้เรียนให้

มีคุณภำพตำมมำตรฐำนที่ก ำหนด ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะส ำคัญและคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์หลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน มุ่งให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะส ำคัญ 5 ประกำร ดังนี้ 

      1. ควำมสำมำรถในกำรสื่อสำร เป็นควำมสำมำรถในกำรรับและส่งสำรมีวัฒนธรรม
ในกำรใช้ภำษำถ่ำยทอดควำมคิด ควำมรู้ควำมเข้ำใจ ควำมรู้สึก และทัศนะของตนเองเพ่ือแลกเปลี่ยน
ข้อมูลข่ำวสำรและประสบกำรณ์อันจะเป็นประโยชน์ต่อกำรพัฒนำตนเองและสังคม รวมทั้งกำรเจรจำ
ต่อรองเพ่ือขจัดและลดปัญหำควำมขัดแย้งต่ำง ๆ กำรเลือกรับหรือไม่รับข้อมูลข่ำวสำรด้วยหลักเหตุผล
และควำมถูกต้อง ตลอดจนกำรเลือกใช้วิธีกำรสื่อสำรที่มีประสิทธิภำพโดยค ำนึงถึงผลกระทบที่มีต่อ
ตนเองและสังคม 

  2. ควำมสำมำรถในกำรคิด เป็นควำมสำมำรถในกำรคิดวิเครำะห์ กำรคิดสังเครำะห์
กำรคิดอย่ำงสร้ำงสรรค์ กำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณ และกำรคิดเป็นระบบ เพ่ือน ำไปสู่กำรสร้ำงองค์
ควำมรู้หรือสำรสนเทศเพ่ือกำรตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมได้อย่ำงเหมำะสม 

     3. ควำมสำมำรถในกำรแก้ปัญหำ เป็นควำมสำมำรถในกำรแก้ปัญหำและอุปสรรค  
ต่ำง ๆ ที่เผชิญได้อย่ำงถูกต้องเหมำะสมบนพ้ืนฐำนของหลักเหตุผล คุณธรรมและข้อมูลสำรสนเทศ 
เข้ำใจควำมสัมพันธ์และกำรเปลี่ยนแปลงของเหตุกำรณ์ต่ำง ๆ ในสังคม แสวงหำควำมรู้ ประยุกต์
ควำมรู้มำใช้ในกำรป้องกันและแก้ไขปัญหำและมีกำรตัดสินใจที่มีประสิทธิภำพโดยค ำนึงถึงผลกระทบ
ที่เกิดขึ้นต่อตนเอง สังคมและสิ่งแวดล้อม 
      4. ควำมสำมำรถในกำรใช้ทักษะชีวิต เป็นควำมสำมำรถในกำรน ำกระบวนกำรต่ำง ๆ
ไปใช้ ในกำรด ำเนินชีวิตประจ ำวัน กำรเรียนรู้ด้วยตนเอง กำรเรียนรู้อย่ำงต่อเนื่อง กำรท ำงำน และกำร
อยู่ร่วมกันในสังคมด้วยกำรสร้ำงเสริมควำมสัมพันธ์อันดีระหว่ำงบุคคล กำรจัดกำรปัญหำและควำม
ขัดแย้งต่ำง ๆ อย่ำงเหมำะสม กำรปรับตัวให้ทันกับกำรเปลี่ยนแปลงของสังคมและสภำพแวดล้อมและ
กำรรู้จักหลีกเลี่ยงพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ท่ีส่งผลกระทบต่อตนเองและผู้อ่ืน 
      5. ควำมสำมำรถในกำรใช้เทคโนโลยีเป็นควำมสำมำรถในกำรเลือก และใช้
เทคโนโลยีด้ำนต่ำง ๆ และมีทักษะกระบวนกำรทำงเทคโนโลยี เพ่ือกำรพัฒนำตนเองและสังคม ใน
ด้ำนกำรเรียนรู้กำรสื่อสำร กำรท ำงำน กำรแก้ปัญหำอย่ำงสร้ำงสรรค์ ถูกต้อง เหมำะสม และมี
คุณธรรม 
 2.1.4 สำระและมำตรฐำนกำรเรียนรู้ภำษำไทย 
        กระทรวงศึกษำธิกำร (2551) ได้ก ำหนดว่ำ ภำษำไทยเป็นทักษะที่ต้องฝึกฝนจนเกิด
ควำมช ำนำญในกำรใช้ภำษำเพ่ือกำรสื่อสำร กำรเรียนรู้อย่ำงมีประสิทธิภำพ และเพ่ือน ำไปใช้ในชีวิต
จริง ดังนี้ 
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      1. กำรอ่ำน กำรอ่ำนออกเสียงค ำ ประโยค กำรอ่ำนบทร้อยแก้ว ค ำประพันธ์ชนิดต่ำง  
       2. กำรอ่ำนในใจ เพ่ือสร้ำงควำมเข้ำใจ และกำรคิดวิเครำะห์ สังเครำะห์ควำมรู้จำก
สิ่งที่อ่ำน เพ่ือน ำไป ปรับใช้ในชีวิตประจ ำวัน 
       3. กำรเขียน กำรเขียนสะกดตำมอักขรวิธี กำรเขียนสื่อสำร โดยใช้ถ้อยค ำและ
รูปแบบต่ำง ๆ ของกำรเขียน ซึ่งรวมถึงกำรเขียนเรียงควำม ย่อควำม รำยงำนชนิดต่ำง ๆ กำรเขียน
ตำมจินตนำกำรวิเครำะห์วิจำรณ์ และเขียนเชิงสร้ำงสรรค์ 
        4. กำรฟัง กำรดู และกำรพูด กำรฟังและดูอย่ำงมีวิจำรณญำณ กำรพูดแสดงควำม
คิดเห็นควำมรู้สึกพูดล ำดับเรื่องรำวต่ำง ๆ อย่ำงเป็นเหตุเป็นผล กำรพูดในโอกำสต่ำง ๆ ทั้งเป็น
ทำงกำรและไม่เป็นทำงกำร และกำรพูดเพ่ือโน้มน้ำวใจ 
       5. หลักกำรใช้ภำษำไทย ธรรมชำติและกฎเกณฑ์ของภำษำไทย กำรใช้ภำษำให้
ถูกต้องเหมำะสมกับโอกำสและบุคคล กำรแต่งบทประพันธ์ประเภทต่ำง ๆ และอิทธิพลของ
ภำษำต่ำงประเทศในภำษำไทย 

      6. วรรณคดีและวรรณกรรม วิเครำะห์วรรณคดีและวรรณกรรมเพ่ือศึกษำข้อมูล
แนวควำมคิด คุณค่ำของงำนประพันธ์และควำมเพลิดเพลิน กำรเรียนรู้และท ำควำมเข้ำใจบทเห่บท
ร้องเล่นของเด็กเพลงพ้ืนบ้ำนที่เป็นภูมิปัญญำที่มีคุณค่ำของไทย ซึ่งได้ถ่ำยทอดควำมรู้สึกนึกคิดค่ำนิยม 
ขนบธรรมเนียมประเพณี เรื่องรำวของสังคมในอดีต และควำมงดงำมของภำษำ เพ่ือให้เกิ ดควำม
ซำบซึ้งและภูมิใจในบรรพบุรุษที่ได้สั่งสมสืบทอดมำจนถึงปัจจุบันหลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้น
พ้ืนฐำนก ำหนดมำตรฐำนกำรเรียนรู้ในกลุ่มสำระกำรเรียนรู้ภำษำไทย ไว้ดังนี้ 

สำระที่ 1 กำรอ่ำน 
 มำตรฐำน ท 1.1 ใช้กระบวนกำรอ่ำนสร้ำงควำมรู้และควำมคิดเพ่ือน ำไปใช้ตัดสินใจ

แก้ปัญหำในกำรด ำเนินชีวิตและมีนิสัยรักกำรอ่ำน 
สำระที่ 2 กำรเขียน 
 มำตรฐำน ท 2.1 ใช้กระบวนกำรเขียน เขียนสื่อสำร เขียนเรียงควำม ย่อควำมและเขียน

เรื่องรำวในรูปแบบต่ำง ๆ เขียนรำยงำนข้อมูลสำรสนเทศและรำยงำนกำรศึกษำค้นคว้ำอย่ำงมี
ประสิทธิภำพ 

สำระที่ 3 กำรฟัง กำรดู และกำรพูด 
 มำตรฐำน ท 3.1 สำมำรถเลือกฟังและดูอย่ำงมีวิจำรณญำณ และพูดแสดงควำมรู้

ควำมคิดควำมรู้สึกในโอกำสต่ำง ๆ อย่ำงมีวิจำรณญำณและสร้ำงสรรค์ 
สำระที่ 4 หลักกำรใช้ภำษำไทย 
 มำตรฐำน ท 4.1 เข้ำใจธรรมชำติของภำษำและหลักภำษำไทย กำรเปลี่ยนแปลงของ

ภำษำและพลังของภำษำ ภูมิปัญญำทำงภำษำ และรักษำภำษำไทยไว้เป็นสมบัติของชำติ 
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 สำระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 
 มำตรฐำน ท 5.1 เข้ำใจและแสดงควำมคิดเห็น วิจำรณ์วรรณคดีและวรรณกรรมไทย

อย่ำงเห็นคุณค่ำและน ำมำประยุกต์ใช้ในชีวิตจริงหลักสูตรได้มีกำรก ำหนดคุณภำพของผู้เรียน
ภำษำไทยเมื่อจบชั้นมัธยมศึกษำ (กระทรวงศึกษำธิกำร, 2551) ได้ดังนี้ 
   1. อ่ำนออกเสียงบทร้อยแก้วและบทร้อยกรองเป็นท ำนองเสนำะได้ถูกต้องและเข้ำใจ
ตีควำมแปลควำม และขยำยควำมเรื่องที่อ่ำนได้ วิเครำะห์วิจำรณ์เรื่องที่อ่ำน แสดงควำมคิดเห็นโต้แย้ง
และเสนอควำมคิดใหม่จำกกำรอ่ำนอย่ำงมีเหตุผลคำดคะเนเหตุกำรณ์จำกเรื่องที่อ่ำนเขียนกรอบ
แนวคิดผังควำมคิด บันทึก ย่อควำม และเขียนรำยงำนจำกสิ่งที่อ่ำน สังเครำะห์ประเมินค่ำ และน ำ
ควำมรู้ควำมคิดจำกกำรอ่ำนมำพัฒนำตน พัฒนำกำรเรียน และพัฒนำควำมรู้ทำงอำชีพ และน ำควำมรู้
ควำมคิดไปประยุกต์ใช้แก้ปัญหำในกำรด ำเนินชีวิต มีมำรยำทและมีนิสัยรักกำรอ่ำน 
   2. เขียนสื่อสำรในรูปแบบต่ำง ๆ โดยใช้ภำษำได้ถูกต้องตรงตำมวัตถุประสงค์ย่อ
ควำมจำกสื่อที่มีรูปแบบและเนื้อหำที่หลำกหลำย เรียงควำมแสดงแนวคิดเชิงสร้ำงสรรค์โดยใช้โวหำร
ต่ำงๆ เขียนบันทึก รำยงำนกำรศึกษำค้นคว้ำตำมหลักกำรเขียนทำงวิชำกำร ใช้ข้อมูลสำรสนเทศใน
กำรอ้ำงอิงผลิตผลงำนของตนเองในรูปแบบต่ำง ๆ ทั้งสำรคดีและบันเทิงคดี รวมทั้งประเมินงำนเขียน
ของผู้อื่นและน ำมำพัฒนำงำนเขียนของตนเอง 
   3. ตั้งค ำถำมและแสดงควำมคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่ฟังและดู มีวิจำรณญำณในกำร
เลือกเรื่องที่ฟังและดู วิเครำะห์วัตถุประสงค์ แนวคิด กำรใช้ภำษำ ควำมน่ำเชื่อถือของเรื่องที่ฟังและดู 
ประเมินสิ่งที่ฟังและดูแล้วน ำไปประยุกต์ใช้ในกำรด ำเนินชีวิต มีทักษะกำรพูดในโอกำสต่ำง ๆ ทั้งที่เป็น
ทำงกำรและไม่เป็นทำงกำรโดยใช้ภำษำท่ีถูกต้อง พูดแสดงทรรศนะ โต้แย้ง โน้มน้ำว และเสนอแนวคิด
ใหม่อย่ำงมีเหตุผล รวมทั้งมีมำรยำทในกำรฟัง ดู และพูด 
   4. เข้ำใจธรรมชำติของภำษำ อิทธิพลของภำษำ และลักษณะของภำษำไทย ใช้ค ำ
และกลุ่มค ำสร้ำงประโยคได้ตรงตำมวัตถุประสงค์ แต่งค ำประพันธ์ประเภท กำพย์ โคลง ร่ำยและฉันท์
ใช้ภำษำได้เหมำะสมกับกำลเทศะและใช้ค ำรำชำศัพท์และค ำสุภำพได้อย่ำงถูกต้อง วิเครำะห์หลักกำร
สร้ำงค ำในภำษำไทยอิทธิพลของภำษำต่ำงประเทศในภำษำไทยและภำษำถิ่น วิเครำะห์และประเมิน
กำรใช้ภำษำจำกสื่อสิ่งพิมพ์และสื่ออิเล็กทรอนิกส์ 
   5. วิเครำะห์วิจำรณ์วรรณคดีและวรรณกรรมตำมหลักกำรวิจำรณ์วรรณคดีเบื้องต้นรู้
และเข้ำใจลักษณะเด่นของวรรณคดี ภูมิปัญญำทำงภำษำและวรรณกรรมพ้ืนบ้ำน เชื่อมโยงกับกำร
เรียนรู้ทำงประวัติศำสตร์และวิถีไทย ประเมินคุณค่ำด้ำนวรรณศิลป์ และน ำข้อคิดจำกวรรณคดีและ
วรรณกรรมไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 
  วรรณคดีเป็นมรดกที่ตกทอดมำจำกบรรพบุรุษ เป็นมรดกทำงปัญญำของคนในชำติ 
วรรณคดีเป็นเสมือนกระจกเงำสะท้อนภำพของสังคมในอดีตให้คนรุ่นหลังได้รับรู้ด้วยว่ำกวีมักน ำเสนอ
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สภำพสังคมในสมัยที่ตนมีชีวิตอยู่ด้วยกำรสอดแทรกไว้ในงำนเขียนของตน ท ำให้ผู้อ่ำนได้รับควำมรู้
ด้ำนต่ำงๆ เช่น ด้ำนประวัติศำสตร์สังคมศำสตร์ภำษำศำสตร์ปรัชญำ เป็นต้นนอกจำกนี้ยังมีคติธรรม
อันเป็นแนวทำงในกำรพัฒนำควำมคิดจิตใจและโลกทัศน์ของผู้อ่ำนด้วยกำรน ำข้อคิดจำกวรรณคดีมำ
ใช้ในชีวิตจริง  

 กำรอ่ำนวรรณคดีที่แท้จริงคือกำรพยำยำมท ำควำมเข้ำใจในบทประพันธ์ให้กระจ่ำงแจ้ง
และควรใช้จินตนำกำรสร้ำงจินตภำพให้ปรำกฏและเกิดอำรมณ์คอยตำมควำมรู้สึกของกวีที่ได้
ประพันธ์วรรณคดีขึ้น อย่ำงไรก็ตำมผู้อ่ำนต้องสำมำรถเข้ำไปอยู่ในสภำพเหตุกำรณ์สมมติในวรรณคดี
เพรำะจะท ำให้ผู้ฟังสำมำรถเข้ำใจเนื้อหำได้อย่ำงถ่องแท้ด้วยกำรพินิจพิเครำะห์อย่ำงมีเหตุผล  
 2.1.5 ค ำสอนในหนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ์ 

 เนื่องจำกว่ำเมืองไทยเป็นเมืองพระพุทธศำสนำตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน กวีจึงมีควำมคิด
ฝังใจเกี่ยวกับควำมเชื่อและควำมศรัทธำในศำสนำ ก็อดไม่ได้ที่จะน ำควำมรู้ ควำมคิด ควำมเชื่อ และ
ควำมศรัทธำนั้นแทรกลงไปในงำนวรรณคดีของตน จะเห็นว่ำ งำนวรรณคดีไทยก็มีหลำยเรื่องที่มี
แหล่งก ำเนิดมำจำกพุทธศำสนำ ซึ่งเป็นศำสนำหลักท่ีคนไทยส่วนใหญ่นับถือ และกวีไม่ได้แทรกค ำสอน
ทำงพระพุทธศำสนำอย่ำงเดียว แต่ได้แทรกวิธีกำรด ำเนินชีวิตอย่ำงถูกต้อง ค่ำนิยม ควำมเชื่อ 
ประเพณี และคติธรรมต่ำงๆ ที่ใช้ในกำรด ำเนินชีวิต ฯลฯ กล่ำวได้ว่ำ วรรณคดีไทยหลำยเรื่องมี
ควำมสัมพันธ์กับพุทธศำสนำทั้งทำงตรงและทำงอ้อม กวีได้รับแรงบันดำลใจมำจำกค ำสอนในทำง
ศำสนำมำประยุกต์ใช้กับสภำพควำมเป็นอยู่ของคนในสังคมในยุคนั้นๆ ให้สอดคล้องกับควำมต้องกำร
และสำมำรถน ำควำมรู้นั้นไปประกอบอำชีพและมีสภำพควำมเป็นอยู่ที่ดีขึ้น  จึงถ่ำยทอดควำมนึกคิด
ของตนให้ผู้อื่นได้รับรู้ในรูปของงำนวรรณศิลป์ 

 วรรณคดีวิจักษ์ รำยวิชำพ้ืนฐำนภำษำไทย เป็นหนังสือเรียนที่ส ำนักงำนคณะกรรมกำร
กำรศึกษำข้ันพ้ืนฐำนจัดท ำขึ้น เพ่ือใช้ในกำรจัดกำรเรียนกำรสอนรำยวิชำพ้ืนฐำน กลุ่มสำระกำรเรียนรู้
วิชำภำษำไทย ส ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำตำมหลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน 
พุทธศักรำช 2551 โดยน ำบทวิเครำะห์วรรณคดีพร้อมทั้งตัวบทวรรณคดีที่เลือกมำให้นักเรียนได้ศึกษำ 
โดยพิจำรณำจำกสำระและมำตรฐำนกำรเรียนรู้ตำมหลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน 
พุทธศักรำช 2551 เนื้อหำของวรรณคดีวิจักษ์นั้น เป็นเนื้อที่ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้น
พ้ืนฐำนได้น ำบทวรรณคดีและวรรณกรรมบำงตอนมำจัดเข้ำไว้ในบทเรียน ซึ่งส่วนมำกเป็นวรรณคดีที่
ใช้สอนให้ผู้อ่ำนได้น ำโยชน์จำกกำรอ่ำนไปใช้ได้ โดยน ำเสนอผ่ำนตัวละคร ฉำก และอ่ืนๆ ของเรื่อง 
เนื่องจำกเป็นวรรณคดี วรรณกรรมส่วนมำกแต่งขึ้นมำนำน จึงมีเนื้อหำที่สอดคล้องกับค ำสอนที่ยึด
หลักพระพุทธศำสนำเป็นหลักและค ำสอนที่เกี่ยวข้องกับกำรด ำเนินชีวิตของคนในสังคม เพรำะ
วรรณคดีและวรรณกรรมนั้นถือว่ำเป็นเครื่องมือในกำรสอนพลเมืองในสมัยนั้น    
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 จำกประกำศกระทรวงศึกษำธิกำร เรื่อง วรรณคดีส ำหรับจัดกำรเรียนกำรสอนภำษำไทย 
ตำมหลักสูตรกำรศึกษำขั้นพื้นฐำน 2551 เป็นแนวปฏิบัติในกำรน ำวรรณคดี วรรณกรรมปัจจุบัน และ
วรรณกรรมท้องถิ่นไปใช้จัดกำรเรียนกำรสอนภำษำไทยที่กล่ำวไปข้ำงต้น พบว่ำหนังสือเรียนวิชำ
ภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ได้แบ่งเนื้อหำออกเป็นระดับชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1 - 6 จ ำนวน 6 เล่มแต่ละ
เล่ม ประกอบด้วยคติธรรม ค ำสอนที่แทรกอยู่ในเนื้อหำในบทนั้นๆ ตำมควำมเหมำะสมแก่ช่วงชั้น 

 ส ำหรับเนื้อหำในบทต่ำงๆแต่ละช่วงชั้นนั้น ไม่ได้มีควำมสอนประเภทเดียวเท่ำนั้น แต่ได้
แทรกค ำสอนประเภทต่ำงๆ ฉะนั้นจึงไม่สำมำรถระบุได้ชัดเจนว่ำ วรรณคดี วรรณกรรมเรื่องนี้มีค ำสอน
ประเภทนี้แทรกอยู่ เช่น หนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ์ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1 บทที่ 1 เรื่องนิรำศภูเขำ
ทอง มีลักษณะกำรแต่งแบบวรรณคดีนิรำศทั่วไป แต่ได้แทรกค ำสอนประเภทต่ำงๆ ไว้ด้วย เช่น ค ำ
สอนทำงพระพุทธศำสนำ อธิบำยถึงกำรไม่ควรผิดศีลข้อที่ 5 กล่ำวคือ ไม่ควรดื่มสุรำเพรำะท ำให้มึน
เมำขำดสติ ดังตัวอย่ำงว่ำ 

 

 โอ้บำปกรรมน้ ำนรกเจียวอกเรำ ให้มัวเมำเหมือนหนึ่งบ้ำเป็นน่ำอำย 
            (วรรณคดีวิจักษ์ ม.1, นิรำศภูเขำทอง: 19) 
 
 จะเห็นได้ว่ำ วรรณคดี วรรณกรรมแต่ละเรื่องมิได้มุ่งค ำสอนประเภทเดียวเท่ำนั้น แต่มุ่ง

ค ำสอนประเภทต่ำงๆ ดังนั้นกำรจัดเนื้อหำในหนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ์ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1-6 จึง
ไม่สำมำรถจัดประเภทได้อย่ำงชัดเจน แต่สำมำรถสรุปเนื้อหำในหนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ์  
ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1-6 ดังนี้ 

  
วรรณกรรม วรรณคดีในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 บทที่ 1 นิรำศภูเขำทอง 
  นิรำศภูเขำทองเป็นวรรณคดีประเภทนิรำศ ได้รับกำรยกย่องว่ำเป็นนิรำศเรื่องที่ดีที่สุด
ของสุนทรภู่ (พ.ศ. 2329 - 2398) ท่ำนแต่งนิรำศเรื่องนี้จำกกำรเดินทำงไปนมัสกำรเจดีย์ภูเขำทอง ที่
กรุงเก่ำ (จังหวัดพระนครศรีอยุธยำในปัจจุบัน) เนื้อหำของนิรำศภูเขำทองนั้น มีควำมค ำสอนประเภท
ต่ำงๆ แทรกอยู่  มีกำรสอนให้จกรักภักดีต่อสถำบันกษัตริย์  ซึ่งเป็นที่ เคำรพสูงสุดในแผนดิน  
ดังตัวอย่ำงค ำประพันธ์ว่ำ 
 

   สิ้นแผ่นดินสิ้นนำมตำมเสด็จ  ต้องเที่ยวเตร็ดเตร่หำที่อำศัย 
 แม้นก ำเนิดเกิดชำติใด  ขอให้ได้เป็นค่ำฝ่ำธุลี ฯลฯ 
          (วรรณคดีวิจักษ์ ม.1, นิรำศภูเขำทอง: 19) 
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  และยังมีค ำสอนต่ำงๆ รวมถึงค ำสอนเกี่ยวกับปรัชญำทำงพระพุทธศำสนำอีกด้วย  
ดังตัวอย่ำงค ำประพันธ์ ว่ำ 

    
พระนิพพำนปำนประหนึ่งศีรษะขำด ด้วยไร้ญำติยำกแคนถึงแสนเข็ญ 
  ทั้งโลกซ้ ำกรรมซัดวิบัติเป็น ไม่เล็งเห็นที่ซึ่งจะพ่ึงพำ ฯลฯ  
                       (วรรณคดีวิจักษ์ ม.1, นิรำศภูเขำทอง: 18) 
 

 บทที่ 2 โคลงโลกนิติ 
 โคลงโลกนิติมีเนื้อหำที่เป็นค ำสอนและให้คติเตือนใจ นิยมแต่งเป็นโคลงสี่สุภำพ  

มีที่มำจำกคัมภีร์ต่ำง ๆ ของอินเดียสมัยโบรำณ ในรัชกลำที่ 3 มีพระรำชประสงค์ให้จำรึกสุภำษิตค ำ
สอนลงบนแผ่นศิลำ เพื่อประดับไว้ภำยในวัดพระเชตุพนฯ พระองค์ทรงพระโปรดเกล้ำโปรดกระหม่อม
ให้ สมเด็จพระเจ้ำบรมวงศ์เธอ กรมพระยำเดชำดิศรทรงช ำระโคลงโลกนิติส ำนวนวนเก่ำ พบว่ำ โคลง
โลกนิติที่ช ำระที่หมด 593 บท เป็นค ำสอนที่ให้ข้อคิดเตือนใจ และให้ข้อแนะน ำที่เกี่ยวข้องกับ
พฤติกรรมของคนในสังคม มุ่งสอนให้เป็นคนดีและปฏิบัติตนได้อย่ำงถูกต้องในสังคม สอนให้น ำควำมรู้
ไปใช้ในชีวิตประจ ำวันสำมำรถอยู่ร่วมกันในสังคมได้อย่ำงมีควำมสุข เนื้อหำที่พบในหนังสือวรรณคดีวิจักษ์ 
มีจ ำนวนที่หมด 13 บท ประกอบด้วยบทที่ 24, 57, 76, 87, 130, 185, 186, 231, 282, 312, 392, 407, 
417 มีตัวอย่ำงค ำประพันธ์ดังนี้ 
 

     สนิมเหล็กเกิดแต่เนื้อ   ในตน 
   กินกัดเนื้อเหล็กจน        กร่อนขร้ ำ 
   บำปเกิดแต่ตนคน         เป็นบำป 
   บำปย่อมท ำโทษซ้ ำ         ใส่ผู้บำปเอง 
           (วรรณคดีวิจักษ์ ม.1, โคลงโลกนิติ: 42) 
 

  บทที่ 3 สุภำษิตพระร่วง 
 ควำมหมำยของ สุภำษิต คือ ถ้อยค ำที่กล่ำวดีแล้ว เป็นถ้อยค ำหรือข้อควำมที่สืบต่อกัน

มำอย่ำงช้ำนำน เป็นคติค ำสอนเพื่อเตือนสติลูกหลำน ชี้แนะให้ประสบควำมส ำเร็จ โดยนิยมใช้ค ำสั้น ๆ  
แต่ให้ควำมหมำยลึกซึ้งกินใจในเรื่องที่ดีและเป็นประโยชน์แก้กำรด ำเนินชีวิต ในเรื่องสุภำษิตพระร่วง
นั้น เป็นสุภำษิตเก่ำแก่ที่สุดของไทย ที่ปรำกฏเป็นหลักฐำนเป็นลำยลักษณ์อักษร เชื่อว่ำแต่งในสมัย
สุโขทัย เพรำะค ำบำงบทในสุภำษิตพระร่วง มีปรำกฏในวรรณคดีสมัยกรุงศรีอยุธยำตอนต้น เช่น เรื่อง 
ลิลิตพระลอ สุภำษิตพระร่วงเกิดจำกกำรรวบรวมสุภำษิตค ำสอนเก่ำเข้ำไว้ด้วยกัน แล้วร้อยเรียงให้
สัมผัสคล้องจองกันไปได้โดยไม่มีกำรจัดแบ่งหมวดหมู่ สำมำรถแบ่งเนื้อหำค ำสอนในเรื่องได้ ดังนี้ 
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1. สอนให้เห็นควำมส ำคัญของควำมรู้ เช่น “เป็นคนเรียนควำมรู้” 
2. สอนให้เห็นควำมส ำคัญประเพณี เช่น “ประพฤติตำมบูรพระบอบ” สืบทอด

ประเพณีท่ีเคยปฏิบัติมำ 
3. สอนให้เห็นควำมส ำคัญกับญำติพ่ีน้อง เช่น “อย่ำรักห่ำงกว่ำชิด” หมำยถึงให้

ควำมส ำคัญแก่ญำติพ่ีน้องมำกกว่ำคนอ่ืนที่ไม่ใช่สำยเลือด 
4. สอนให้ท ำสิ่งที่เหมำะแก่กำลเทศะ เช่น “ยลครูยอต่อหน้ำ ยอข้ำเมื่อแล้วกิจ” กำร

จะชมผู้ใดให้เหมำะสมแก่โอกำส 
5. สอนให้มองกำรไกล เช่น “อย่ำยอเหตุแต่ใกล้” อย่ำมองเฉพำะเรื่องหน้ำที่ตนเอง  
6. สอนให้ระมัดระวังตัว อย่ำหำเรื่องใสตัว อย่ำประมำท เช่น “เดินทำงอย่ำเดิน

เปลี่ยว” อย่ำเดินทำงตำมล ำพังควรมีเพ่ือนไปด้วยเพื่อควำมปลอดภัย 
7. ให้มีใจหนักแน่น ไม่เชื่อข่ำวลือ เช่น “ระบือระบิลอย่ำฟังค ำ” อย่ำเสียอำรมณ์เป็น

นิสัย 
  ค ำสอนในเรื่องสุภำษิตพระร่วงครอบคลุมกำรปฏิบัติทั้งต่อตนเองและผู้อ่ืน หำกปฏิบัติ
ตำมค ำสอนเหล่ำนี้จะท ำให้ประสบควำมส ำเร็จต่อหน้ำที่กำรงำนและกำรด ำเนินชีวิตให้มีควำมสุขหลุด
พ้นจำกภัยอันตรำยรอบตัวได้ มีตัวอย่ำงค ำประพันธ์ดังนี้ 

 
     ปำงสมเด็จพระร่วงเจ้ำ     เผ้ำแผ่นภพสุโขทัย   
       มลักเห็นในอนำคต                 จึงผำยพจนประภำษ   
          เป็นอนุสำสนกถำ               สอนคณำนรชน   
          ทั่วธรำดลพึงเพียร                เรียนอ ำรุงผดุงอำตม์   
          อย่ำเคลื่อนคลำดคลำถ้อย         เมื่อน้อยให้เรียนวิชำ   
          ให้หำสินเมื่อใหญ่                อย่ำใฝ่เอำทรัพย์ท่ำน  
          อย่ำริระร่ำนแก่ควำม             ประพฤติตำมบุรพรบอบ  
         เอำแต่ชอบเสียผิด                 อย่ำประกอบกิจเป็นพำล   
          อย่ำอวดหำญแก่เพ่ือน            เข้ำเถ่ือนอย่ำลืมพร้ำ   
          หน้ำศึกอย่ำนอนใจ                 ไปเรือนท่ำนอย่ำนั่งนำน   
          กำรเรือนตนเร่งคิด                 อย่ำนั่งชิดผู้ใหญ่   
          อย่ำใฝ่สูงให้พ้นศักดิ์               ที่รักอย่ำดูถูก   
          ปลูกไมตรีอย่ำรู้ร้ำง                สร้ำงกุศลอย่ำรู้โรย 

           (วรรณคดีวิจักษ์ ม.1, สุภำษิตพระร่วง: 57) 
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 บทที่ 4 กำพย์เรื่องพระไชยสุริยำ 
  กำพย์เรื่องพระไชยสุริยำถือเป็นวรรณคดีที่มีคุณค่ำนำนัปกำร ทั้งกำรอ่ำนกำรเขียน 
ควำมเพลิดเพลินจำกเรื่องเล่ำ รวมถึงกำรกล่ำวถึงพรรณไม้และสัตว์ป่ำ ควำมไพเรำะจำกค ำประพันธ์
และคติธรรมค ำสอน ซึ่งค ำสอนบทนี้ มีค ำสอนหลำยประเภทด้วยกัน แต่ละค ำสอนนั้นส่วนมำกเป็นค ำ
สอนเบื้องต้น สำมำรถประพฤติปฏิบัติตำมได้ทุกวัย และสอนสิ่งแวดล้อมต่ำงๆ มีตัวอย่ำงค ำประพันธ์
ดังนี้ 

 
    ข้ำเฝ้ำเหล่ำเสนำ  มีกิริยำอัชฌำศัย 
 พ่อค้ำมำแต่ไกล     ได้อำศัยในพำรำ 
 ไพร่ฟ้ำประชำชี     ชำวบุรีก็ปรีดำ 
 ท ำไร่ข้ำวไถนำ     ได้ข้ำวปลำแลสำลี 
          (วรรณคดีวิจักษ์ ม.1, กำพย์พระไชยสุริยำ: 81) 

  สอนให้รู้จักบุญคุณของครูบำอำจำรย์ พ่อแม่ พระรัตนตรัย เทวดำ ซึ่งแสดงถึงควำม
กตัญญูกตเวที มีตัวอย่ำงค ำประพันธ์ดังนี้ 

 
     สะธุสะจะขอไหว้ พระศรีรัตนไตรสรณำ 
  พ่อแม่แลครูบำ    เทวดำในรำศี 
          (วรรณคดีวิจักษ์ ม.1, กำพย์พระไชยสุริยำ: 81) 

 
 บทที่ 5 รำชำธิรำช ตอน สมิงพระรำมอำสำ 
  รำชำธิรำช ตอนสมิงพระรำมอำสำ เป็นกำรท ำสงครำมระหว่ำงพม่ำกับมอญ เนื้อเรื่อง
ไม่ได้เป็นเพียงบันทึกเหตุกำรณ์เชิงประวัติศำสตร์เหมือนพงศำวดำรเรื่องอ่ืน ๆ เท่ำนั้น อีกทั้งยังให้
ข้อคิดจำกพฤติกรรมของตัวละครในแง่มุมต่ำง ๆ ด้วย ซึ่งมีค ำสอนเกี่ยวกับจริยธรรมและคุณธรรม 
และค ำสอนประเภทอ่ืนๆ แทรกอยู่เป็นจ ำนวนมำก รวมถึงค ำสอนเกี่ยวกับควำมจงรักภักดีต่อสถำบัน
กษัตริย์อีกด้วย มีตัวอย่ำงค ำประพันธ์ดังนี้ 
 

  “ข้ำพเจ้ำจะขอรับอำสำสู้รบกว่ำจะสิ้นชีวิต ถ้ำพระองค์โปรดอนุญำตควำมสอง 
ประกำรนี้แล้ว ข้ำพเจ้ำก็จะยอมรับพระรำชทำนรำงวัลอยู่ด้วยพระองค์สืบไป” 

(วรรณคดีวิจักษ์ ม.1, รำชำธิรำช ตอน สมิงพระรำมอำสำ: 122) 
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 บทที่ 6 กำพย์เห่ชมเครื่องคำวหวำน 
  กำพย์เห่ชมเครื่องคำว-หวำน เป็นควำมงดงำมของวรรณคดีที่สะท้อนให้เห็นควำม
ประณีต ละเอียดละอ่อนของชนชำติไทยที่บรรจงประดิดประดอยโภชนำหำรนำนำชนิดให้เลิศด้วย 
รสชำติแลวิลำสด้วยรูปลักษณ์ และสะท้อนควำมเป็นอยู่ของคนไทยในสมัยกรุงรัตนโกสินทร์ได้อย่ำ
เด่นชัด ค ำสอนที่แทรกอยู่ในบทนี้ ส่วนมำกเป็นค ำสอนเกี่ยวกับวัฒนธรรม ประเพณี กำรท ำอำหำร
ของไทย มีตัวอย่ำงค ำประพันธ์ดังนี้ 
 

   สักวำอำหำรไทยใช่ไร้ค่ำ  สืบทอดมำหลำยยุคหลำยสมัย 
 เป็นเอกลักษณ์ประจักษ์ค่ำน่ำภูมิใจ  เคียงคู่ควรคนไทยใฝ่นิยม 
 ทั้งรูปลักษณ์หลำกรสงดงำมนัก  เสลำสลักวำงอย่ำงเหมำะสม 
 เพียงลองลิ้มอ่ิมใจอ่ิมอำรมณ์   ชวนชื่นชมวัฒนธรรมล้ ำค่ำเอย 

                              (วรรณคดีวิจักษ์ ม.1, กำพย์เห่ชมเครื่องคำวหวำน: 135) 
 

วรรณกรรม วรรณคดีในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
 บทที่ 1  โคลงภำพพระรำชพงศำวดำร 
  โครงภำพพระรำชพงศำวดำรเกิดขึ้นจำกพระรำชด ำริของพระบำทสมเด็จพระ
จุลจอมเกล้ำเจ้ำอยู่หัว ทรงเลือกสรรเรื่องในพงศำวดำร และให้ช่ำงเขียนที่มีฝีมือเขียนรูปภำพและให้มี
โคลงบอกเรื่องรำวพงศำวดำรตรงที่เขียนรูปภำพประจ ำไว้ทุกกรอบ เนื้อหำที่ปรำกฏในวรรณคดีวิจักษ์ 
ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 2 มีทั้งหมด 2 โครงภำพ 10 บท มีเรื่องย่อแบ่งออกเป็น 2 ตอน  ไม่เพียงแค่เป็น
พงศำวดำรบอกเล่ำประวัติศำสตร์อย่ำงเดียวเท่ำนั้น แต่ยังได้แทรกค ำสอนประเภทต่ำงๆ เข้ำไปใน
เนื้อหำอีกด้วย ค ำสอนที่แทรกอยู่ในโครงภำพพระรำชพงศำวดำรนั้น ส่วนมำกเป็นค ำสอนเกี่ยวกับ
ควำมจงรักภักดีต่อสถำบันกษัตริย์ ควำมกตัญญูต่อสำมีของตน แสดงถึงควำมเป็นหญิงที่แท้จริง
เนื่องจำกเป็นเรื่องเก่ียวกับกำรท ำสงครำมของพระมหำกษัตริย์ มีตัวอย่ำงค ำประพันธ์ ดังนี้ 

 
    นงครำญองค์เอกแก้ว กษัตรีย์ 
   มำนมนัสกัตเวที  ยิ่งล้ ำ 
   เกรงพระรำชสำมี  มลำยพระ ชนม์เฮย 
   ขับคเชนทรเข่นค้ ำ  สะอึกสู้ดัสกร  

        (วรรณคดีวิจักษ์ ม.2, โคลงภำพพระรำชพงศำวดำร: 25) 
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  และค ำสอนเกี่ยวกับวัฒนธรรม ประเพณี โดยสอนไม่ให้ละทิ้ง ดังตัวอย่ำงค ำประพันธ์ 
ดังนี้ 

 

   ภูบำลบ ำเหน็จให้  โทษถนอม ใจนอ 
 พันไม่ยอมอยู่ยอม                    มอดม้วย 
 พระโปรดเปลี่ยนโทษปลอม     ฟันรูป แทนพ่อ 
 พันกรำบทูลทัดด้วย                  ท่ำนทิ้งประเพณี 

                (วรรณคดีวิจักษ์ ม.2, โคลงภำพพระรำชพงศำวดำร: 27) 
 

 บทที่ 2  บทเสภำสำมัคคีเสวก ตอน วิศวกรรมำและสำมัคคีเสวก 
  บทสำมัคคีเสวก ตอนวิศวกรรมำและสำมัคคีเสวกเป็นบทส ำหรับขับอธิบำยน ำเรื่องใน
กำรฟ้อนร ำตอนต่ำง ๆ เป็นตัวอย่ำงที่ดีแสดงให้เห็นว่ำวรรณคดีชั้นเยี่ยมนั้นนอกจำกจะเสนอควำมคิด
อันเป็นจริงส ำหรับมนุษย์ทุกชำติทุกภำษำแล้ว ยังช่วยสนับสนุนให้คนในชำติภูมิใจในชำติของตนและ
ปลุกเร้ำใจให้สำมัคคีปรองดองกัน ซึ่งตอนวิศวกรรมำมีเนื้อหำกล่ำวถึง ควำมสรรเสริญพระวิศวกรรม 
ผู้เป็นเทพเจ้ำแห่งกำรก่อสร้ำงและกำรช่ำงนำนำชนิดกล่ำวถึงควำมส ำคัญของศิลปะที่มีต่อชำติ กำร
แสดงระบ ำเริ่มจำกพระวิศวกรรมออกมำร ำ ซึ่งได้แทรกค ำสอนเกี่ยวกับควำมรักชำติ โดยแสดงถึง
ศิลปะประจ ำชำติ มีตัวอย่ำงค ำประพันธ์ดังนี้ 

 

  อันชำติใดไร้ช่ำงช ำนำญศิลป์                เหมือนนำรินไร้โฉมบรรโลมสง่ำ  
ใครใครเห็นไม่เป็นที่จ ำเริญตำ                        เขำจะพำกันเย้ยให้อับอำย    
ศิลปกรรมน ำใจให้สร่ำงโศก                           ช่วยบรรเทำทุกข์ในโลกให้เหือดหำย   
จ ำเริญตำพำใจให้สบำย                                อีกร่ำงกำยก็จะพลอยสุขสรำญ  
แม้ผู้ใดไม่นิยมชมสิ่งงำม                               เมื่อถึงยำมเศร้ำอุรำน่ำสงสำร   
เพรำะขำดเครื่องระงับดับร ำคำญ                     โอสถใดจะสมำนซึ่งดวงใจ    
เพรำะกำรช่ำงนี้ส ำคัญอันวิเศษ                       ทุกประเทศนำนำทั้งน้อยใหญ่   
จึงยกย่องศิลปกรรม์นั้นทั่วไป                         ศรีวิไลวิลำศดีเป็นศรีเมือง 

     (วรรณคดีวิจักษ์ ม.2, บทเสภำสำมัคคีเสวกฯ: 39) 
 

  และตอนสำมัคคีเสวก มุ่งแสดงควำมคิดที่ว่ำ ชำติจะด ำรงอยู่ได้เรำก็รำชกำรจะต้องให้
ควำมร่วมมือกับพระมหำกษัตริย์ผู้ทรงเป็นผู้น ำประเทศ โดยค ำนึงถึงหน้ำที่ของตนเป็นใหญ่ มีควำม
เคร่งครัดในระเบียบวินัย แต่ต้องมีควำมจงรักภักดีต่อพระเจ้ำแผ่นดินและที่ส ำคัญที่สุดคือต้องมีควำม
สำมัคคีปรองดอง มีตัวอย่ำงค ำประพันธ์ดังนี้ 
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    เหล่ำเสวกตกที่กะลำสี  ควรคิดถึงหน้ำที่นั้นเป็นใหญ่ 
  รักษำตนเคร่งคงตรงวินัย   สมำนใจจงรักพระจักรี 

                     (วรรณคดีวิจักษ์ ม.2, บทเสภำสำมัคคีเสวกฯ: 40) 
 บทที่ 3  ศิลำจำรึก หลักที่ 1 
  วรรณคดีที่บันทึกลงบนแผ่นศิลำซึ่งเรียกกันว่ำ “ศิลำจำรึก” หรือ “จำรึก” ลักษณะศิลำ
จำรึกเป็นแท่งศิลำรูปสี่เหลี่ยมยอดแหลมปลำยมน สูง 1 เมตร 11 เซนติเมตร มีถ้อยค ำจำรึก 4 ด้ำนมี
เนื้อหำที่แบ่งเป็น 3 ตอนใหญ่ ๆ เนื้อหำกล่ำวถึงพระรำชประวัติของพ่อขุนรำมค ำแหงมหำรำชที่
เกี่ยวกับพระรำชจริยำวัตรตั้งแต่ยังทรงพระเยำว์จนกระทั่งเสด็จขึ้นเสวยรำชสมบัติ สภำพบ้ำนเมือง
ของกรุงสุโขทัย สภำพสังคม กำรเมือง กำรปกครอง ศิลปวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี และ
ชีวิตควำมเป็นอยู่ของประชำชนควำมเจริญรุ่งเรืองทำงพุทธศำสนำ และกำรสดุดีพระเกียรติพ่อขุน
รำมค ำแหงมหำรำช และกล่ำวถึงอำนำเขตอันกวำงใหญ่ของกรุงสุโขทัยในรัชสมัยของพระองค์ แต่
นอกจำกวัตถุประสงค์หลักของกำรจำรึกแล้ว ศิลำจำรึกนั้นยังได้แทรกค ำสอนประเภทต่ำงๆ ลงไปอีก
ด้วย ซึ่งค ำสอนแต่ละประเภทนั้นส่วนมำกเป็นค ำสอนเกี่ยวกับกำรประพฤติ ปฏิบัติตน ให้ดีงำม ควำม
กตัญญูกตเวทีต่อบุพกำรีชน กำรด ำรงชีวิตด้วยกำรประอำชีพสุจริต มีตัวอย่ำงดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ 

 

   พ่อกูจึ่งข้ึนชื่อกูชื่อพระรำมค ำแหง เพรำะกูพุ่งช้ำงขุนสำมชน 
   เมื่อชั่วพ่อกู กูบ ำเรอแก่พ่อกู กูบ ำเรอแก่แม่กู  
   กูได้ตัวเนื้อตัวปลำ กูเอำมำแก่พ่อกู  
   กูได้หมำกส้มหมำกหวำนอันใดอันกินอร่อยกินดี กูเอำมำแก่พ่อกู 

                 (วรรณคดีวิจักษ์ ม.2, ศิลำจำรึกหลักที่ 1 : 52) 
 
 บทที่ 5 กำพย์ห่อโคลงประพำสธำรทองแดง 

 กำพย์ห่อโคลงประพำสธำรทองแดงมีเนื้อหำเล่ำเรื่องกำรเดินทำงไปพระพุทธบำทและ
ชมธรรมชำติอันน่ำตื่นตำตื่นใจที่พบเห็นระหว่ำงทำง เริ่มต้นจำกบทชมริ้วขบวนกำรเดินทำง บทชม
สัตว์บกทั้งสัตว์ใหญ่เล็ก บทชมนก บทชมไม้ทั้งไม้ดอกไม้ผล บทชมสัตว์น้ ำ และปิดท้ำยด้วยกำรบอก
ข้อมูลเกี่ยวกับกวี จุดประสงค์ของกวี และวิธีอ่ำนโคลงให้ไพเรำะ เป็นจ ำนวนกำพย์ทั้งสิ้น 108 บท 
และโคลง 133 บทที่คัดมำให้เรียนในหนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ์เป็นตัวอย่ำงบทที่ให้ควำมรู้เรื่องของ
ธรรมชำติ และได้แทรกค ำสอนเกี่ยวกับเรื่องของธรรมชำติ ถ้ำธรรมชำติอุดมสมบูรณ์ย่อมส่งผลต่อ
มนษุย์โลก เพรำะฉะนั้นควรดูแลรักษำธรรมชำติไว้ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ 
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     ธำรไหลใสสะอำด  มัจฉำชำติดำษนำนำ 
   หวั่นว่ำยกินไคลคลำ   ตำมกันมำให้เห็นตัว 
          ฯลฯ 
   เที่ยวเล่นเป็นเกษมสุข   แสนสิ่งสนุกปลุกใจหวัง 
   เร่ร่ำยผำยผำดผัง   หัวริกรื่นชื่นชมไพร 

  (วรรณคดีวิจักษ์ ม.2, กำพย์ห่อโคลงประพำสธำรทองแดง: 78) 
  
 บทที่ 6  โคลงสุภำษิต พระรำชนิพนธ์พระบำทสมเด็จพระจุลจอมเกล้ำเจ้ำอยู่หัว 
  ส ำหรับโคลงสุภำษิต พระรำชนิพนธ์พระบำทสมเด็จพระจุลจอมเกล้ำเจ้ำอยู่หัวใน
หนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ์มีเพียง 3  เรื่อง ได้แก่ สุภำษิตโสฬสไตรยำงค์ สุภำษิตนฤทุมนำกำร และ
สุภำษิตอิศปปกรณ ำ อธิบำยพอสังเขปดังนี้ โครงสุภำษิตโสฬสไตรยำงค์ หมำยถึงจ ำนวนสิ่งที่ควร
แสวงหำหรือควรละเว้น ซึ่งในโครงแต่ละบทจะมีอยู่ 3 สิ่ง เช่นบทที่หนึ่งกล่ำวถึงสำมสิ่งควรรัก (Three 
thing to Love) ได้แก่ ควำมกล้ำ (Courange) ควำมสุภำพ (Gentleness) และควำมรักใคร่ (Affection) 
บทที่สองกล่ำวถึงสำมสิ่งควรชม (Three Thing to Admire) ได้แก่ อ ำนำจ ปัญญำ (Intellectual Power) 
เกียรติยศ (Dignity) และมีมำรยำทดี (Gracefulness) เป็นต้น และแสดงถึงสิ่งเหล่ำนั้น เป็นของไม่เที่ยง 
เป็นเพียงแค่โลกธรรม มีลำภเสื่อมลำภ มียศเสื่อมยศ ตำมหลักค ำสอนทำงพระพุทธศำสนำ 
  ส่วนโครงสุภำษิตนฤทุมนำกำรกล่ำวว่ำ ผู้รู้ได้ไตร่ตรองแล้วจึงกล่ำวค ำสอนเป็นแนวทำง
ที่ควรประพฤติ 10  ประกำร ชื่อว่ำ ทศนฤทุมนำกำร หมำยถึง “กิจ 10 ประกำรที่ผู้ประพฤติยังไม่เคย
เสียใจ” ส่วนบทสรุปแนะน ำว่ำ แนวทำง 10  ประกำรนี้ทุกคนควรรู้จักพิจำรณำถึงแม้จะประพฤติตำม
ไม่ได้ครบถ้วนแต่ท ำได้บ้ำงก็ยังดี เป็นค ำสอนเกี่ยวกับคุณธรรมและจริยธรรม สุภำษิตอิศปปกรณ ำมำ
จำกนิทำนอีสปซึ่งคนไทยรู้จักมำช้ำนำนแล้ว ซึ่งมีเนื้อหำใช้เป็นนิทำนแทรกค ำสอนใจผู้อ่ำนเกี่ยวกับ
กำรด ำเนินชีวิตโดยทั่วไป  มีตัวอย่ำงค ำประพันธ์โครงสุภำษิตโสฬสไตรยำงค์ ดังนี้ 

 

        Three Thing to Wait for 
          สำมสิ่งควรจะเตรียมเผื่อ 
     สิ่งใดในโลกล้วน   เปลี่ยนแปลง 
   หนึ่งชรำย่อนแรง   เร่งร้น 
   ควำมตำยติดตำมแสวง   ท ำชีพ ประลัยเฮย 
   สำมส่วนควรคิดค้น   คติรู้เตรียมคอย 

          (วรรณคดีวิจักษ์ ม.2, โคลงสุภำษิตฯ: 99) 
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 บทที่ 7  กลอนดอกสร้อยร ำพึงในป่ำช้ำ 
  พระยำอุปกิตศิลปสำรได้ประพันธ์กลอนดอกสร้อยร ำพึงในป่ำช้ำ จำกต้นฉบับแปลของ
เสฐียรโกเศศ มีเรื่องย่อกล่ำวถึงในเวลำเย็นใกล้ค่ ำชำยผู้หนึ่งเข้ำไปนั่งอยู่ในวัดชนบทแห่งหนึ่งที่มีแต่
ควำมเงียบสงบ เมื่อได้ยินเสียงระฆังย่ ำบอกเวลำใกล้ค่ ำ เขำเห็นชำวนำพำกันจูงวัวควำยเดินทำงกลับ
บ้ำน เมื่อสิ้นแสงตะวันได้ยินเสียงหรีดหริ่งเรไรและเสียงเกรำะในคอกสัตว์ น ำแสกท่ีจับอยู่บนหอระฆัง
ก็ส่งเสียงร้อง ณ บริเวณโคนต้นโพธิ์ ต้นไทรนั้นเอง มีหลุมฝังศพต่ำง ๆ อยู่มำกมำย ควำมเงียบสงบ
และควำมวิเวกก่อให้เกิดควำมรู้สึกซำบซึ้งในสัจธรรมของชีวิต ท่ำนผู้นั้นจึงร ำพึงร ำพันออกมำเป็นบท
กวีว่ำ แม้ผู้ดีมีจน นำย ไพร่ นักรบ กษัตริย์ ต่ำงก็มีจุดจบคือควำมตำยเหมือนกัน ทุกสิ่งทุกอย่ำงไม่
เที่ยง และยังมีค ำสอนประเภทอ่ืนๆ ที่แทรกอยู่อีกด้วย ส่วนใหญ่เป็นค ำสอนเกี่ยวกับปรัชญำทำง
พระพุทธศำสนำ มีตัวอย่ำงค ำประพันธ์ดังนี้ 

 

     สกุลเอ๋ยสกุลสูง   ชักจูงจิตฟูชูศักดิ์ศรี 
  อ ำนำจน ำควำมสง่ำอ่ำอินทรีย์  ควำมงำมน ำให้มีไมตรีกัน 
  ควำมร่ ำรวยอวยสุขให้ทุกอย่ำง  เหล่ำนี้ต่ำงรอตำยท ำลำยขันธ์ 
  วิถีแห่งเกียรติยศทั้งหมดนั้น  แต่ล้วนผันมำประจบหลุมศพเอย 

                (วรรณคดีวิจักษ์ ม.2, กลอนดอกสร้อยร ำพึงในป่ำช้ำ: 127) 

 
วรรณกรรม วรรณคดีในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
 บทที่ 1 บทละครพูดเรื่องเห็นแก่ลูก 

 บทละครพูดเรื่องเห็นแก่ลูก มีเนื้อเรื่องกล่ำวถึงพระยำภักดีนฤนำถกับนำยล้ ำเคยเป็น
เพ่ือนสนิทนำยล้ ำ นำยล้ ำมีบุตรสำวชื่อ ลออ เมื่ออำยุได้ 2 ขวบ นำยล้ ำถูกตัดสินจ ำคุกเป็นเวลำ 10 ปี 
ฐำนทุจริต พระยำภักดีจึงอุปกำระแม่ลออเป็นบุตรบุญธรรม 15 ปีต่อมำ นำยล้ ำมำที่บ้ำนพระยำภักดี
ในสภำพสิ้นเนื้อประดำตัวหวังพ่ึงพำแม่ลออที่ก ำลังจะแต่งงำน แต่พระยำภักดีไม่ยินยอมให้นำยล้ ำ
แสดงตนว่ำเป็นบิดำของแม่ลออ เพรำะเกรงว่ำบุตรสำวจะอับอำยและถูกสังคมรังเกียจ จึงเสนอเงิน
ให้แก่นำยล้ ำ 100 ชั่ง แต่นำยล้ ำไม่ยอมจนทั้งคู่เกือบต้องใช้ก ำลัง ครั้นแม่ลออกลับมำบ้ำนก็ได้สนทนำ
กับนำยล้ ำ นำยล้ ำจึงได้รับรู้ควำมรู้สึกของแม่ลออที่มีต่อตนในฐำนะผู้ให้ก ำเนิดและไม่อำจลบภำพบิดำ
ที่แสนดีในมโนภำพของแม่ลออได้ นำยล้ ำยอมจำกไปโดยไม่บอกควำมจริงแก่แม่ลออ ซึ่งเนื้อเรื่องนั้น
ไม่ได้เป็นบทละครพูดที่ท ำให้เกิดควำมเพลิดเพลินแต่อย่ำงเดียว แต่ยังได้แทรกค ำสอนประเภทต่ำงๆ 
ลงไปอีกด้วย ค ำสอนส่วนใหญ่เป็นค ำสอนเรื่องกำรประกอบอำชีพสุจริต เนื่องจำกนำยล้ ำเคยติดคุก
เพรำะประกอบอำชีพทุจริต แต่เมื่อเห็นแก่ลูกจึงตั้งใจประพฤติตนใหม่ เพ่ือให้ไม่ขำดตกบกพร่องใน
หน้ำที่ของพ่อ หรือควำมเป็นชำย มีตัวอย่ำงดังค ำประพันธ์ดังต่อไปนี้ 
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นำยล้ ำ. “ขอรับ ผมจะตั้งใจท ำมำหำกินในทำงอันชอบธรรมจริงๆ ทีเดียว ถ้ำผม 
   น่ะคิดโยกโย้ไปอย่ำงใดอย่ำงหนึ่งอีก ขออย่ำให้ผมแคล้วอำญำจักรเลย.” 

(วรรณคดีวิจักษ์ ม.3, บทละครพูดเรื่อง เห็นแก่ลูก: 37) 
  
 
 บทที่ 2 นิทำนค ำกลอนเรื่องพระอภัยมณีตอนพระอภัยหนีนำงผีเสื้อสมุทร 

 นิทำนค ำกลอน เรื่อง พระอภัยมณี เป็นผลงำนที่ดีและสมบูรณ์ท่ีสุดของสุนทรภู่ ทั้งด้ำน
เนื้อเรื่อง ส ำนวนภำษำ และคติสอนใจ โดย “พระอภัยมณีหนีนำงผีเสื้อสมุทร” เป็นเนื้อเรื่องตอนหนึ่ง
จำกหนังสือ พระอภัยมณี ฉบับหอสมุดแห่งชำติ มีเนื้อเรื่องกล่ำวถึงตอนพระอภัยมณีและศรีสุวรรณ
พระอนุชำเดินทำงออกจำกบ้ำนเมืองหลังถูกท้ำวสุทัศน์เนรเทศ พระอภัยมณีครองคู่กับนำงผีเสื้อจนมี
บุตรคนหนึ่งชื่อ สินสมุทร จนถึงตอนพระอภัยมณีพร้อมกับสินสมุทรหนีไปเกำะแก้วพิสดำรได้ ซึ่งคติ
ธรรมค ำสอนในบทนี้ มีค ำสอนหลำยประเภท ซึ่งสอดคล้องกับตัวละครในเรื่อง เช่น ค ำสอนเกี่ยวกับ  
สิ่งที่ลูกควรประพฤติต่อพ่อ แม่ ค ำสอนเกี่ยวกับกำรพฤติปฏิบัติธรรมย่อมน ำไปสู่ควำมสุขที่แท้จริง  
ค ำสอนเกี่ยวกับหลักธรรมทำงพระพุทธศำสนำ ค ำสอนเกี่ยวกับควำมเชื่อต่ำงๆ ค ำสอนเกี่ยวกับควำม
จงรักภักดีต่อผู้ที่มีพระคุณ มีตัวอย่ำงค ำประพันธ์ดังนี้ 

 

    สินสมุทรสุดแสนสงสำรแม่  ช ำเลืองแลดูหน้ำน้ ำตำไหล 
 จึงกรำบกรำนมำรดำแล้วว่ำไป  จะเข้ำใกล้ทูนหัวลูกกลัวนัก 
 เมื่อวำนนี้ตีข้ำน้อยไปหรือ   ระบมมือเหมือนกระดูกลูกจะหัก  
 ซึ่งรักลูกลูกก็รู้อยู่ว่ำรัก   มิใช่จักลืมคุณกรุณำ 
 ถึงตัวไปใจลูกยังผูกติด   พอปลดปลิดเรื่องธุระจะมำหำ 
 อย่ำกริ้วโกรธโปรดปรำนเถิดมำรดำ  ไปไสยำอยู่ในถ้ ำให้ส ำรำญ 

          (วรรณคดีวิจักษ์ ม.3, นิทำนค ำกลอนเรื่องพระอภัยมณี 
ตอนพระอภัยมณีหนีนำงผีเสื้อสมุทร: 71,72) 

 
 บทที่ 3 พระบรมรำโชวำท 
  พระบรมรำโชวำท คือ ค ำสอนของกษัตริย์ที่พระรำชทำนแก่กลุ่มชนต่ำง ๆ เป็นได้ทั้ง
ค ำพูดหรือบทพระรำชนิพนธ์ ส่วนมำกจะเป็นค ำพูด แล้วจึงน ำมำตีพิมพ์เผยแพร่ เป็นค ำสอนที่มีคุณค่ำ
น ำมำเป็นแบบในกำรด ำเนินชีวิต เช่น สอนให้รู้จักประหยัดอดออม สอนให้อย่ำถือตัวว่ำตนเกิดมำเป็น
ลูกกษัตริย์ สอนให้อยู่ในระเบียบวินัย พระบำทสมเด็จพระจุลจอมเกล้ำเจ้ำอยู่หัวทรงเล็งเห็นคุณค่ำ
ของกำรศึกษำ จึงส่งพระรำชโอรสไปศึกษำที่ต่ำงประเทศ เพ่ือจะได้น ำควำมรู้กลับมำพัฒนำประเทศ 
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โดยพระองค์ได้พระรำชทำนพระบรมรำโชวำทแด่พระเจ้ำลูกยำเธอที่จะเสด็จไปศึกษำต่ำงประเทศใน
หลักปฏิบัติอันสมควร ซึ่งค ำสอนนั้นมีหลำยประเภทด้วยกัน มีตัวอย่ำงค ำสอนดังนี้ 

 

“...ถ้ำจะถือว่ำเกิดมำเป็นเจ้ำนำยแล้วนิ่ง ๆ อยู่จนตลอดชีวิตก็เป็นสบำยดังนั้น จะ
ไม่ผิดอันใดกับสัตว์ดิรัจฉำนอย่ำงเลวนัก สัตว์ดิรัจฉำนมันเกิดมำกิน ๆ นอน ๆ แล้วก็
ตำย แต่สัตว์บำงอย่ำงยังมีหนังมีเขำมีกระดูกเป็นประโยชน์ได้บ้ำง แต่ถ้ำคนประพฤติ
อย่ำงสัตว์ดิรัจฉำนแล้ว จะไม่มีประโยชน์อันใดยิ่งกว่ำสัตว์ดิรัจฉำนบำงพวกไปอีก...” 

          (วรรณคดีวิจักษ์ ม.3, พระบรมรำโชวำท: 48) 
 
 บทที่ 4 อิศรญำณภำษิต 
  อิศรญำณภำษิต หรือที่เรียกกันว่ำ เพลงยำวเจ้ำอิศรญำณ หรือภำษิตอิศรญำณก็มี ผู้ทรง
นิพนธ์คือหม่อมเจ้ำอิศรญำณ มีเนื้อหำเป็นค ำสั่ง สอนแบบเตือนสติ และแนะน ำเกี่ยวกับกำรประพฤติ
ปฏิบัติให้เป็นที่พอใจของผู้อ่ืน โดยเฉพำะผู้ที่มีอ ำนำจมำกกว่ำ สอนว่ำควรจะท ำอย่ำงไรจึงจะอยู่ ใน
สังคมได้โดยปรำศจำกภัยแก่ตน ท ำอย่ำงไรจึงจะประสบควำมส ำเร็จสมหวังบำงตอนก็เน้นเรื่องกำร
เห็นคุณค่ำและ ควำมส ำคัญของผู้อ่ืนโดยไม่สบประมำทหรือดูแคลนกัน โดยทั้งนี้กำรสอนบำงครั้งอำจ
เป็นกำรบอกตรงๆ หรือบำงครั้งก็สอนโดยค ำประชดประชันเหน็บแนม เนื้อหำส่วนใหญ่จะสั่งสอนให้
คนมีปัญญำ ไม่หลงใหลกับค ำเยินยอ สอนให้รู้จักคิดไตร่ตรองก่อนพูด รู้จักเคำรพผู้อำวุโส รู้จักท ำ
ตำมท่ีผู้ใหญ่แนะน ำรู้จักกตัญญูผู้ใหญ่ มีตัวอย่ำงค ำประพันธ์ดัง 

 

  ชำยข้ำวเปลือกหญิงข้ำวสำรโบรำณว่ำ น้ ำพึ่งเรือเสือพ่ึงป่ำอัชฌำสัย 
เรำก็จิตคิดดูเล่ำเขำก็ใจ     รักกันไว้ดีกว่ำชังระวังกำร...ฯ 

                   (วรรณคดีวิจักษ์ ม.3, อิศรญำณภำษิต: 103) 
 

วรรณกรรม วรรณคดีในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
 บทที่ 1 นมัสกำรมำตำปิตุคุณและนมัสกำรอำจริยคุณ 
  พระยำศรีสุนทรโวหำรได้น ำคำถำภำษำบำลีมำแปลและเรียบเรียงแต่งเป็นบทร้อยกรอง 
มีสัมผัสคล้องจองท่องจ ำง่ำย สำมำรถพรรณนำควำมได้อย่ำงไพเรำะจับใจ หำกเทียบกับกำรแปลเป็น
ควำมเรียงร้อยแก้วทั่วไป หำกได้อ่ำนออกเสียงเป็นท ำนองเสนำะหรือสวดด้วยท ำนองสรภัญญะ จะยิ่ง
เพ่ิมควำมไพเรำะของถ้อยค ำและควำมหมำยที่จรรโลงจิตใจให้ข้อคิดคติธรรมเป็นอย่ำงมำก โดยเฉพำะ
อย่ำงยิ่งค ำนมัสกำรมำตำปตุคุณและอำจริยคุณ ซึ่งเป็นบทสวดเคำรพคุณบิดำมำรดำและครูอำจำรย์ 
เป็นภำษำบำลีที่นิยมใช้กันมำแต่เดิม ปัจจุบันมีกำรเรียบเรียงขึ้นเป็นบทฉันท์ในภำษำไทยใช้ในกำร
ประกอบพิธีต่ำง ๆ เช่น วันไหว้ครู เป็นต้น ทั้งนี้เพ่ือระลึกถึงบุญคุณของบิดำมำรดำและครูอำจำรย์ 
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ด้วยพ้ืนฐำนของวัฒนธรรมไทยที่ยึดมั่นว่ำบิดำมำรดำและครูอำจำรย์เป็นผู้ควรแก่กำรเคำรพบูชำ ผู้ที่
เคำรพบูชำบิดำมำรดำและครูอำจำรย์จะถือว่ำมีมงคลอย่ำงสูงสุด มีตัวอย่ำงค ำประพันธ์ดังนี้ 

 
      อนึ่งข้ำค ำนับน้อม               ต่อพระครูผู้กำรุญ 
   โอบเอื้อและเจือจุน                     อนุสำสน์ทุกสิ่งสรรพ์ 
   ยัง บ ทรำบก็ได้ทรำบ               ทั้งบุญบำปทุกสิ่งอัน 
   ชี้แจงและแบ่งปัน                            ขยำยอัตถ์ให้ชัดเจน 
   จิตมำกด้วยเมตตำ                           และกรุณำ บ เอียงเอน 
   เหมือนท่ำนมำแกล้งเกณฑ์         ให้ฉลำดและแหลมคม 
   ขจัดเขลำบรรเทำโม-                      หะจิตมืดท่ีงุนงม 
   กังขำ ณ อำรมณ์                             ก็สว่ำงกระจ่ำงใจ 
   คุณส่วนนี้ควรนับ                            ถือว่ำเลิศ ณ แดนไตร 
   ควรนึกและตรึกใน                           จิตน้อมนิยมชม 

           (วรรณคดีวิจักษ์ ม.4, ค ำนมัสกำรคุณำนุคุณ: 15) 
 บทที่ 2 อิเหนำ ตอนศึกกะหมังกุหนิง 
  อิเหนำเป็นบทละคร ตอนศึกกะหมังกุหนิง มีเนื้อหำกล่ำวถึงตอน ท้ำวกะหมังกุหนิงส่ง
ทูตไปสู่ขอบุษบำ แต่ได้รับกำรปฏิเสธจำกท้ำวดำหำจึงเตรียมจัดยกทัพไปตีเมืองดำหำโดยให้พระอนุชำ 
ยกทัพมำช่วย ในที่สุดท้ำยทัพฝ่ำยท้ำวกะหมังกุหนิงจึงเป็นฝ่ำยพ่ำยแพ้ไป สิ่งที่แทรกอยู่ในเนื้อหำนั้น 
กวีได้แทรกค ำสอนประเภทต่ำงๆ เข้ำด้วย ซึ่งค ำสอนนั้นส่วนมำกเป็นเรื่องของสถำบันกษัตริย์ กำร
รักษำสัญญำกล่ำวคือกำรรักษำค ำสัตย์ และกล่ำวถึงเรื่องของควำมรัก เป็นสิ่งที่ไม่เที่ยง อยู่ในกฎของ
ไตรลักษณ์ ตำมค ำสอนเกี่ยวกับปรัชญำทำงพระพุทธศำสนำ มีตัวอย่ำงค ำประพันธ์ดังนี้ 

 

     เมื่อนั้น          โฉมยงองค์ระเด่นจินตะหรำ 
  ค้อนให้ ไม่แลดูสำรำ       กัลยำคั่งแค้นแน่นใจ 
  แล้วว่ำอนิจจำควำมรัก         พ่ึงประจักษ์ดั่งสำยน้ ำไหล 
  ตั้งแต่จะเชียวเป็นเกลียวไป    ที่ไหนเลยจะไหลคืนมำ 
  สตรีใดในพิภพจบแดน         ไม่มีใครได้แค้นเหมือนอกข้ำ 
  ด้วยใฝ่รักให้เกินพักตรำ         จะมีแต่เวทนำเป็นเนืองนิตย์ 
  โอ้ว่ำน่ำเสียดำยตัวนัก         เพรำะเชื่อลิ้นหลงรักจึงช้ ำจิต 
  จะออกชื่อลือชั่วไปทั่วทิศ         เมื่อพลั้งคิดผิดแล้วจะโทษใคร 
  เสียแรงหวังฝังฝำกชีวี         พระจะมีเมตตำก็หำไม่ 
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  หมำยบ ำเหน็จจะรีบเสด็จไป    ก็รู้เท่ำเข้ำใจในท ำนอง 
  ด้วยระเด่นบุษบำโฉมตรู         ควรคู่ภิรมย์สมอง 
  ไม่ต่ ำศักดิ์รูปชั่วเหมือนตัวน้อง   ทั้งพวกพ้องสุริย์วงศ์พงศ์พันธุ์ 
  โอ้แต่นี้สืบไปภำยหน้ำ         จะอำยชำวดำหำเป็นแม่นม่ัน 
  เขำจะค่อนนินทำทุกสิ่งอัน         นำงร ำพันว่ำพลำงทำงโศกำ 

      (วรรณคดีวิจักษ์ ม.4,อิเหนำ ตอนศึกกะหมังกุหนิง: 48) 
 

 บทที่ 3 นิทำนเวตำล (เรื่องที่ 10) 
 นิทำนเวตำล ฉบับนิพนธ์ พระรำชวงศ์เธอ กรมหมื่นพิทยำลงกรณ มีที่มำจำกวรรณกรรม

สันสกฤตของอินเดีย  โดยมีชื่อเดิมว่ำ “เวตำลปัญจวิงศติ” ศิวทำสได้แต่งไว้ในสมัยโบรำณ หนังสือ
เรียนวรรณคดีวิจักษ์ได้ยกตอนที่ 10 มำให้นักเรียนได้เรียนรู้วิเครำะห์ มีเนื้อหำเริ่มต้นกล่ำวถึงศึก
สงครำมทหำรของท้ำวเอำใจออกห่ำง ท ำให้ท้ำวมหำพลทรงพ่ำยแพ้ ท ำให้เกิดเป็นปมเรื่อง และด ำเนิน
เรื่องต่อไป ซึ่งเนื้อหำนั้นยังแทรกค ำสอนประเภทต่ำงๆ เข้ำไปอีกด้วย ค ำสอนส่วนมำกเป็นค ำสอน
เกี่ยวกับหลักคุณธรรม จริยธรรม  กำรประพฤติปฏิบัติตนให้อยู่ร่วมกับสังคมอย่ำงมีควำมสุข เป็นค ำ
สอนเกี่ยวกับหลักศำสนำคือกำรปล่อยวำงละทิฐิมำนะของตนเอง มีตัวอย่ำงค ำประพันธ์ดังนี้ 

 

  “ข้ำพเจ้ำจึงยอมไปด้วย ข้ำพเจ้ำขอทูลแนะน ำเสียแต่ในบัดนี้ว่ำ พระองค์จงสงบ
ควำมหยิ่งในพระหฤทัยว่ำเป็นผู้มีควำมรู้ เมื่อเกิดมำเป็นคนโง่แล้วก็จงยอมโง่เสียเถิด 
มิฉะนั้น พระองค์จะไม่ได้ประโยชน์ซึ่งนอกจำกข้ำพเจ้ำแล้วไม่มีใครจะอ ำนวยได้” 

          (วรรณคดีวิจักษ์ ม.4, นิทำนเวตำลเรื่องที่ 10: 80) 
 บทที ่5 หัวใจชำยหนุ่ม 
  หัวใจชำยหนุ่ม เป็นบทพระรำชนิพนธ์ในพระบำทสมเด็จพระมงกุฎเกล้ำเจ้ำอยู่หัว โดย
ทรงใช้พระนำมแฝงว่ำ “รำมจิตติ” เพ่ือพระรำชทำนลงพิมพ์ในหนังสือพิมพ์ “ ดุสิตสมิต” เมื่อ พ.ศ.
2464 ลักษณะกำรพระรำชนิพนธ์เป็นรูปแบบของจดหมำยถึงนำยประเสริฐ สุวัฒน์  มีจ ำนวน 18 
ฉบับกล่ำวถึงเหตุกำรณ์ต่ำง ๆ เช่น เรือ “โอยำมะมะรู” เดินทำงในทะเลแดง, ถนนหัวล ำโพง และหัว
หิน รวมระยะเวลำที่ปรำกฏตำมจดหมำยทั้งหมด 1 ปี 7 เดือน ในหนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ์ ปรำกฏ
ทั้งสิ้น 11 ฉบับ  เนื้อหำของหัวใจชำยหนุ่มนั้นกล่ำวถึงสภำพควำมเป็นอยู่ของผู้ส่ง และกำรถำมข่ำว
ของผู้รับจดหมำย มิใช่แต่เพียงเท่ำนั้น แต่เนื้อหำยังมีค ำสอนแทรกอยู่หลำยประเภท สอนเกี่ยวกับ
วัฒนธรรม ประเพณี ควำมเป็นหญิง และรวมถึงกำรปลูกฝังควำมเป็นชำติไทยอีกด้วย มีตัวอย่ำดังนี้ 
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   “อย่ำเข้ำใจผิดว่ำฉันไม่รักกรุงสยำมหรือชำติไทย. ชำติบ้ำนเมือง 
ของฉันท ำไมฉันจะไม่รู้จักรัก แต่เป็นธรรมดำคนเรำต้องมีควำมรักหลำยอย่ำง  
เช่น รักพ่อแม่หรือญำติพ่ีน้องก็ผิดกับกำรรักลูกรักเมียจริงไหม กำรรักเมือง 
ไทยเปรียบเหมือนรักพ่อแม่ แต่กำรรักเมืองอังกฤษเหมือนรักเมีย.” 

     (วรรณคดีวิจักษ์ ม.4, หัวใจชำยหนุ่ม: 110) 
 

 บทที่ 6 ทุกข์ของชำวนำในบทกวี 
  บทควำมเรื่อง ทุกข์ของชำวนำในบทกวี มีที่มำจำกหนังสือรวบรวมบทพระรำชนิพนธ์ใน
สมเด็จพระเทพรัตนรำชสุดำฯ สยำมบรมรำชกุมำรี เนื้อควำมในตอนแรกของบทควำมเรื่อง ทุกข์ของ
ชำวนำในบทกวี สมเด็จพระเทพพระรัตนรำชสุดำฯ สยำมบรมรำชกุมำรีได้ทรงยกบทกวีของจิตร  
ภูมิศักดิ์ และกล่ำวถึงชีวิตและควำมทุกข์ยำกของชำวนำ จะเห็นได้ว่ำมีค ำสอนที่แทรกอยู่ในบทนั้น
หลำยประเภท สอนให้รู้ถึงควำมอดกว่ำจะได้ข้ำวมำกิน กำรอยู่ร่วมกับธรรมชำติและเห็นคุณค่ำของ
ธรรมชำติ รวมถึงมีค ำสอนเกี่ยวกับวัฒนธรรม ประเพณีไทยอีกด้วย ดังตัวอย่ำงค ำประพันธ์ที่ว่ำ 

 

   เปิบข้ำวทุกครำวค ำ               จงสูจ ำเป็นอำจิณ 
เหงื่อกูที่สูกิน                          จึงก่อเกิดมำเป็นคน 
ข้ำวนี้น่ะมีรส                   ให้ชนชิมทุกชั้นชน 
เบื้องหลังสิทุกข์ทน                         และขมขื่นจนเขียวคำว 

         (วรรณคดีวิจักษ์ ม.4, ทุกข์ของชำวนำในบทกวี: 147) 
 
 บทที่ 7 มงคลสูตรค ำฉันท์ 

 มงคลสูตรค ำฉันท์ เป็นผลงำนพระรำชนิพนธ์ของพระบำทสมเด็จพระมงกุฎเกล้ำ
เจ้ำอยู่หัวที่ทรงน ำหลักธรรม ที่เป็นพระคำถำบำลีจำกพระไตรปิฏกตั้งแล้วแปลถอดควำมเป็นค ำ
ประพันธ์ที่ไพเรำะ  มีควำมงดงำมทั้งด้ำนเสียงและควำมหมำย  สำมำรถจดจ ำได้ง่ำย  มงคลสูตรค ำ
ฉันท์นี้จะเกิดแต่ตัวเรำเองได้ก็ต้องเป็นผลมำจำกกำรประพฤติ ปฏิบัติดีของตนเองเท่ำนั้น  หำได้มำ
จำกปัจจัยอ่ืนเลย ซึ่งแต่งด้วยกำพย์ฉบัง 16 และอินทรวิเชียรฉันท์ 11 แทรกคำถำบำลี กล่ำวเนื้อหำ
โดยสรุปได้ดังนี้ 

 คำถำบทที่ 1  ไม่ควรคบคนชั่วเพรำะจะพำให้เรำประพฤติชั่วไปด้วย  ควรคบคนดีมี
ควำมรู้เพรำะจะน ำเรำไปสู่ควำมส ำเร็จ และควรบูชำคนดี 

 คำถำบทที่ 2  ควรปฏิบัติตนและอยู่ในที่ที่เหมำะที่ควรแห่งตน  ท ำบุญไว้แต่ปำงก่อน 
 คำถำบทที่ 3  รู้จักฟัง  รู้จักพูด  มีวินัย  ใฝ่ศึกษำหำควำมรู้ 
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 คำถำบทที่ 4  ดูแลบิดำมำรดำ  บุตร  ภรรยำเป็นอย่ำงดี  ท ำงำนด้วยควำมตั้งใจ 
 คำถำบทที่ 5  รู้จักให้ทำน  ช่วยเหลือญำติพ่ีน้อง  ท ำแต่ควำมดี  มีสัมมำอำชีพ 
 คำถำบทที่ 6  ไม่ประพฤติชั่ว  ไม่ละเลยในกำรประพฤติ  เว้นกำรดื่มน้ ำเมำ 
 คำถำบทที่ 7  ให้ควำมเคำรพผู้ควรเคำรพ  มีควำมอ่อนน้อมถ่อมตน มีควำมพอใจในสิ่ง

ที่ตนมี มีควำมกตัญญูรู้คุณและรู้จักฟังธรรมในโอกำสอันควร 
 คำถำบทที่ 8  มีควำมอดทน ว่ำนอนสอนง่ำย หำโอกำสพบผู้ด ำรงคุณธรรมเพ่ือสนทนำธรรม 
 คำถำบทที่ 9  พยำยำมก ำจัดกิเลส ประพฤติพรหมจรรย์ เข้ำใจในควำมเป็นจริงของชีวิต

เพ่ือจิตสงบถึงซ่ึงนิพพำน 
 คำถำบทที่ 10 มีจิตอันสงบ รู้จักปล่อยวำงไม่หวั่นไหวกับสิ่งที่มำกระทบ 
 คำถำบทที่ 11 เทวดำและมนุษย์ปฏิบัติสิ่งที่เป็นมงคลเหล่ำนี้แล้วจะไม่พ่ำยแพ้ให้แก่

ข้ำศึกท้ังปวงมีแต่ควำมสุขควำมเจริญทุกเม่ือ มีตัวอย่ำงค ำประพันธ์ดังนี้ 
 
  “อเสวนำ จ พำลำน   ปณฺฑิตำนญฺจ เสวนำ 
ปูชำ จ ปูชนียำน       เอตมฺมงฺคลมุตฺตม  
หนึ่งคือบ่คบพำล      เพรำะจะพำประพฤติผิด 
หนึ่งคบกะบัณฑิต      เพรำะจะพำประสบผล 
หนึ่งกรำบและบูชำ     อภิบูชนีย์ชน 
ข้อนี้แหละมงคล      อดิเรกอุดมดี” 

(วรรณคดีวิจักษ์ ม.4, มงคลสูตรค ำฉันท์: 163) 
 
 บทที่ 8 มหำชำติหรือมหำเวสสันดร 
  มหำเวสสันดรเป็นชำดกท่ีส ำคัญกว่ำชำดกเรื่องอ่ืน เพรำะว่ำด้วยเรื่องรำวที่ปรำกฏบำรมี
ของพระโพธิสัตว์อยู่โดยบริบูรณ์ทั้ง 10 บำรมี นอกจำกนี้ยังมีผู้น ำมหำเวสสันดรชำดกไปแต่งเป็น
ภำษำไทยอีกหลำยส ำนวน และใช้ค ำประพันธ์หลำยชนิด เช่น กลอน ฉันท์ กำพย์ ลิลิต และร้อยแก้ว 
มีเนื้อหำกล่ำวถึงกำรบ ำเพ็ญบำรมี โดยเน้นกำรบ ำเพ็ญทำนบำรมี รวมถึงค ำสอนเกี่ยวกับกำรปลูกฝัง
ควำมเป็นหญิงในอุดมคติที่แทรกอยู่ในเรื่องมหำชำติหรือมหำเวสสันดรชำดก ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 4  
ดังข้อควำมที่ว่ำ 

 

  พระนำงขอพร 10 ประกำร พรที่พระนำงขอมีว่ำ ขอให้ได้เป็นอัครมเหสีของ
พระรำชำแห่งกรุงสีพี ขอให้มีพระเนตรด ำงำมประดุจตำกวำงที่มีอำยุได้ 1 ปี ขอให้มีขน
คิ้วด ำงำม ขอให้มีพระนำมดังเดิมว่ำผุสดี ขอให้พระครรภ์แบนรำบและไม่นูนมำในเวลำ
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ทรงครรภ์ ขอให้มีพระโอรสที่มีชื่อเสียงลือเลื่องไปทั่ว ขอให้มีถันตั้งโดยไม่คล้อยตก 
ขอให้ผมดกด ำอยู่เสมอ ขอให้มีผิวพรรณผุดผ่อง และขอให้มีโอกำสช่วยคนให้รอดจำก
โทษประหำรชีวิต เมื่อลงมำเกิดในโลกมนุษย์ พระนำงได้เป็นมเหสีของพระเจ้ำกรุงสน
ชัยและเป็นพระมำรดำของพระเวสสันดร 

           (วรรณคดีวิจักษ์ ม.4, มหำชำติหรือเวสสันดรชำดก: 174) 
 

วรรณคดีในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 
 บทที่ 1 มหำเวสสันดรชำดก กัณฑ์มัทรี 
  มหำเวสสันดรชำดก กัณฑ์มัทรี ในหนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ์ กล่ำวถึงควำมเสียสละ
ของแม่ไว้ว่ำ กำรที่แม่จะยอมยกลูกให้ไปอยู่กับคนอื่นเป็นเรื่องที่ท ำได้ยำกยิ่ง ยิ่งยกให้แก่คนแปลกหน้ำ
ก็อยำกยิ่งขึ้นไปอีก ในเรื่องมหำเวสสันดรชำดก พระนำงมัทรีทรงรักและผูกพันอย่ำงมำกกับพระโอรส
และพระธิดำ คือ พระชำลีและพระกัณหำ แต่เมื่อรู้ว่ำพระเวสสันดรผู้เป็นสวำมีได้พระรำชทำนพระ
กุมำรทั้งสองให้แก่ชูชกเพ่ือเป็นกำรบ ำเพ็ญทำนบำรมีแล้ว พระนำงก็หักพระทัยได้ และอนุโมทนำใน
กำรบ ำเพ็ญทำนบำรมีครั้งนี้ แสดงให้เห็นว่ำแม้ ควำมรักของแม่จะยิ่งใหญ่หำที่เปรียบมิได้ แต่กำร
เสียสละของพระนำงมัทรีสะท้อนให้เห็นว่ำแล้วนำงเข้ำพระทัยดีว่ำกำรบ ำเพ็ญบุตรทำนบำรมีของพระ
เวสสันดรนั้นยิ่งใหญ่กว่ำ มีตัวอย่ำงค ำประพันธ์ดังนี้ 

   

  อันสองกุมำรนี้พ่ีให้เป็นทำนแก่พรำหมณ์แต่วันวำนนี้แล้ว พนะน้องแก้วเจ้ำ -
อย่ำโศกศัลย์  จงตั้งจิตของเจ้ำนั้นให้โสมนัสศรัทธำ ในทำงอันก่อกฤดำภินิหำรทำน
บำรมีลจฺฉำม ปุตฺเต ชีวนฺตำ ถ้ำเรำทั้งสองนี้ยังมีชีวิตอยู่สืบไป อันสองกุมำรนี้ไซร้ก็คงจะ
ได้พบ-กันเป็นแม่นมั่น... 

    (วรรณคดีวิจักษ์ ม.5,มหำเวสสันดรชำดก กัณฑ์มัทรี: 19) 
 
 บทที่ 2 ลิลิตตะเลงพ่ำย 
  ลิลิตตะเลงพ่ำย แต่งด้วยลิลิตสุภำพ ประกอบด้วย ร่ำยสุภำพ โคลงสองสุภำพ โคลงสำม
สุภำพ และโคลงสี่สุภำพ แต่งสลับกันไป เพ่ือสดุดีวีรกรรมของสมเด็จพระนเรศวรมหำรำช โดยได้
แบบอย่ำงกำรแต่งมำจำกลิลิตยวนพ่ำยที่แต่งขึ้นในสมัยอยุธยำตอนต้น ลิลิตเปรียบได้กับงำนเขียนมหำ
กำพย์ จัดเป็นวรรณคดีประเภทเฉลิมพระเกียรติพระมหำกษัตริย์ แต่ในหนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ์นั้น
น ำมำเพียงบ้ำงตอนเท่ำนั้น ซึ่งเนื้อหำนั้นมีค ำสอนเพียงไม่กี่ประเภท ค ำสอนนั้นส่วนมำกเป็นค ำสอน
เกี่ยวกับกำรใช้ชีวิตของทหำรที่มีหน้ำที่ในกำรปกป้องชำติบ้ำนเมือง สอนให้มีควำมขยันหมั่นเพียรใน
กำรประกอบอำชีพ มีตัวอย่ำงค ำประพันธ์ดังนี้  
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     หนึ่งรู้บ ำเหน็จให้ ขุนพล 
   อันสมรรถมือผจญ  จืดเสี้ยน 
   อย่ำหย่อนวิริยะยล  อย่ำงเกียจ 
   แปดประกำรกลเที้ยร  ถ่องแท้ ทำงแถลง 

         (วรรณคดีวิจักษ์ ม.5, ลิลิตตะเลงพ่ำย: 52) 
 

 บทที่ 3 บทละครพูดค ำฉันท์เรื่องมันทนะพำธำ 
  บทละครพูดค ำฉันท์เรื่องมัทนะพำธำ มีเรื่องย่อกล่ำวถึงตอนสุเทษณ์เทพบุตรหลงรัก
นำงฟ้ำชื่อมัทนำ แต่นำงไม่ได้รักตอบ ซึ่งเป็นต้นเหตุให้เกิดปมเรื่อง ซึ่งเนื้อหำส่วนใหญ่กล่ำวถึงควำม
รัก เป็นกำรชี้ให้เห็นโทษของควำมรัก อันที่จริง ทุกสิ่งมีทั้งคุณและโทษ ควำมรักก็มีประโยชน์ เพรำะ
เป็นสิ่งที่ท ำให้จิตใจแช่มชื่นมีควำมสุข โดยเฉพำะเมื่อรักสมหวัง แต่ก็มีโทษมำกเช่นกัน เมื่อเรำปล่อย
ให้ควำมรักกลำยเป็นควำมหลงจนขำดกำรพิจำรณำไตร่ตรอง ดังมีค ำสอนเรื่องโทษของควำมรักท่ีว่ำ 

 

    ควำมรักเหมือนโรคำ บันดำลตำให้มืดมน 
  ไม่ยินและไม่ยล    อุปสรรคะใดใด 
  ควำมรักเหมือนโคถึก  ก ำลังคึกผิขังไว้ 
  ก็โลดจำกคอกไป    บ ยอมอยู่ ณ ที่ขัง 
  ถึงหำกจะผูกไว้    ก็ดึงไปด้วยก ำลัง 
  ยิ่งห้ำมก็ยิ่งคลั่ง    บ หวนคิดถึงเจ็บกำย 

             วรรณคดีวิจักษ์ ม.5, บทละครพูดค ำฉันท์เรื่องมันทนะพำธำ: 73) 
 

 บทที่ 4 คัมภีร์ฉันทศำสตร์ แพทย์ศำสตร์สงเครำะห์ 
  คัมภีร์ฉันทศำสตร์ แพทย์ศำสตร์สงเครำะห์เปิดเรื่องโดยใช้กำพย์ยำนี 11 กล่ำวถึงบท
ไหว้ครู ซึ่งมีกำรไหว้พระรัตนตรัย ไหว้เทพเจ้ำของพรำหมณ์ ได้แก่ พระอิศวร พระพรหม ไหว้หมอชีวก
โกมำรภัจและไหว้ครูแพทย์โดยทั่วไป เป็นกำรแทรกค ำสอนที่แสดงถึงควำมกตัญญูกตเวทีต่อผู้ที่มี
พระคุณต่อวิชำชีพ จำกนั้นกล่ำวถึงคัมภีร์ฉันทศำสตร์ที่ครูเคยสั่งสอน เปรียบเสมือนแสงสว่ำงแก่สรรพ
สัตว์ทั้งปวง รวมถึงสิ่งที่แพทย์ควรมีและสิ่งที่ไม่ควรกระท ำ โดยทั่วไปจะมีควำมประมำท ควำมอวดดี  
ควำมริษยำ  ควำมโลภ ควำมเห็นแก่ตัว ควำมหลงตัว และควำมไม่เสมอภำคในกำรรักษำคนรวยและ
คนจน อีกจะกล่ำวเปรียบเทียบร่ำงกำยเหมือนกับบ้ำนเมือง โดยให้ควำมส ำคัญกับดวงจิต ด้วยกำร
เปรียบดวงจิตเป็นกษัตริย์ และเปรียบโรคภัยเป็นข้ำศึก เปรียบแพทย์เป็นทหำรที่มีควำมช ำนำญ คอย
ดูแลปกป้องรักษำไม่ให้ร่ำงกำยมีโรคภัย อีกทั้งดวงใจก็พยำยำมอย่ำโกรธเพ่ือไม่ให้โ รคภัยคุกคำมเร็ว
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เกินไป ควำมรู้ควำมเชี่ยวชำญในกำรรักษำบ ำบัดรักษำโรค มีควำมส ำคัญอย่ำงยิ่ง เมื่อใดเกิดอำกำร
เจ็บป่วย แพทย์ต้องรักษำโรคให้ทันท่วงที และรักษำให้ถูกโรค เนื่องจำกอำกำรเจ็บป่วยอำจลุกลำมจน
รักษำไม่หำยและควรรอบรู้ในกำรรักษำทั้งคัมภีร์พุทธไสย์อย่ำงรอบด้ำน เพ่ือให้สำมำรถวินิจฉัยและ
ถ่ำยทอดควำมรู้แก่ผู้อื่นได้ กล่ำวคือได้มุ่งเน้นสอนเรื่องคุณธรรม จริยธรรมที่แพทย์ทุกคนควรประพฤติ
ตำม  ดังตัวอย่ำงค ำประพันธ์ว่ำ 
 

   อนึ่งจะกล่ำวสอน  กำยนครมีมำกหลำย 
 ประเทียบเปรียบในกำย  ทุกหญิงชำยในโลกำ 
 ดวงจิตคือกระษัตริย์    ผ่ำนสมบัติอันโอฬำร์ 
 ข้ำศึกคือโรคำ      เกิดเข่นฆ่ำในกำยเรำ 
 เปรียบแพทย์คือทหำร  อันช ำนำญรู้ล ำเนำ 
 ข้ำศึกมำอย่ำใจเบำ    ห้อมล้อมรอบทุกทิศำ 

วรรณคดีวิจักษ์ ม.5, คัมภีร์ฉันทศำสตร์ แพทย์ศำสตร์สงเครำะห์: 104) 
 

 บทที่ 5 โคลนติดล้อ ตอนควำมนิยมเป็นเสมียน 
  โคลนติดล้อ เป็นหนังสือรวมบทควำมแสดงควำมคิด พระรำชนิพนธ์ในพระบำทสมเด็จ
พระมงกุฎเกล้ำอยู่หัว ส่วนตอนควำมนิยมเป็นเสมียน เป็นตอนที่ 4 กล่ำวถึงควำมนิยมเป็นเสมียน  
คนไทยที่มีกำรศึกษำนิยมแต่เป็นเสมียน คือนิยมเข้ำรับรำชกำรและใช้ชีวิตในกรุง ไม่สนใจที่จะกลับ
ภูมิล ำเนำเพ่ือท ำกำรเกษตรซึ่งจะก่อประโยชน์ให้ประเทศได้มำกกว่ำ ซึ่งสอนให้ประชำชนให้
ควำมส ำคัญแก่อำชีพอ่ืนๆ ที่นอกเหนือจำกข้ำรำชกำร เพรำะแต่ละอำชีพนั้นก็มีควำมส ำคัญเหมือนกัน 
และยังได้ปลูกฝังควำมเป็นชำติ กำรจงรักภักดีต่อชำติบ้ำนเมือง ดังตัวอย่ำงค ำประพันธ์ที่ว่ำ 

 
  “เรำทั้งหลำยควรที่จะลืมตำของเรำ  และพิจำรณำดูก้อนโคลนต่ำงๆ ซึ่งติด

อยู่กับล้อแห่งควำมเจริญของชำติเรำ  เรำจะเห็นได้ว่ำโคลนเหล่ำนี้ บำงก้อนได้ติดมำ
นำนแล้วและเป็นกำรล ำบำกท่ีจะเปลื้องออกให้เกลี้ยงได้ครำวเดียว แต่ถ้ำประกอบด้วย
วิริยภำพและควำมบำกบั่น เรำก็สำมำรถที่จะช ำระโคลนนั้นออกได้หมดในเวลำอันควร
เหมือนกัน” 

             วรรณคดีวิจักษ์ ม.5, โคลนติดล้อ ตอนควำมนิยมเป็นเสมียน: 113) 
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วรรณคดีในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 
 บทที่ 1 เสภำเรื่องขุนช้ำงขุนแผน ตอน ขุนช้ำงถวำยฎีกำ 
  เรื่องขุนช้ำงขุนแผนไม่ทรำบนำมผู้แต่งที่แน่ชัด เป็นค ำประพันธ์ ประเภทกลอนเสภำ  43  
ตอน ซึ่งมีอยู่ 8 ตอน ขุนช้ำงถวำยฎีกำเป็นตอนหนึ่งที่ได้รับกำรยกย่องว่ำแต่งดียอดเยี่ยมจำกวรรณคดี
สมำคม ลักษณะค ำประพันธ์กลอนเสภำเป็นกลอนสุภำพ เสภำเป็นกลอนขั้นเล่ำเรื่องอย่ำงเล่ำนิทำนจึง
ใช้ค ำมำกเพ่ือบรรจุข้อควำมให้ชัดเจนแก่ผู้ฟัง และมุ่งเอำกำรขับได้ ไพเรำะเป็นส ำคัญ ตอนคุณช้ำง
ถวำยฎีกำนี้ นอกจำกจะแสดงถึงบุคลิกลักษณะนิสัยของตัวละครอย่ำงนำงวันทอง สมเด็จพระพันวสำ 
ขุนแผน ขุนช้ำง และจะหมื่นไวย ได้อย่ำงน่ำสนใจแล้ว ยังแฝงข้อคิดเรื่องควำมรักของแม่ที่มีต่อลูกด้วย 
อีกทั้งยังแสดงค่ำนิยมและควำมเชื่อของคนในสังคมสมัยอยุธยำ ซึ่งแม้ว่ำจะไม่อำจประเมินข้อเท็จจริง
ทำงสังคมได้เช่นเดียวกับเอกสำรทำงประวัติศำสตร์ แต่วรรณคดีเรื่องนี้ก็เป็นภำพสะท้อนที่แสดงให้
เห็นโลกทัศน์ของครอบครัวขุนนำงในสมัยอยุธยำและรัตนโกสินทร์ว่ำมีควำมจงรักภักดีต่อ
พระมหำกษัตริย์อย่ำงสูงสุดเพียงใด กษัตริย์เป็นผู้ที่มีอ ำนำจสูงสุดในกำรชี้ขำดคดี และยังมีค ำสอน
เกี่ยวกับควำมเป็นหญิงอีกอย่ำงหนึ่ง กล่ำวถึงควำมเป็นหญิงนั้นต้องรักสำมีเพียงคนเดียว มิใช่หลำยใจ
เหมือนนำงวันทองในเรื่องเสภำเรื่องขุนช้ำงขุนแผน ตอนขุนช้ำงถวำยฎีกำ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 6 ดัง 
ค ำประพันธ์ที่ว่ำ  

 

    ละโมบมำกตัณหำตำเป็นมัน  สักร้อยพันให้มึงไม่ถึงใจ 
 ว่ำหญิงชั่วผัวยังครำวละคนเดียว  หำตำมตอมกันเกรียวเหมือนมึงไม่ 
 หนักแผ่นดินกูจะอยู่ไย   อ้ำยไวยมึงอย่ำนับว่ำมำรดำ 

(วรรณคดีวิจักษ์ ม.6, เสภำเรือ่งขุนช้ำงขุนแผนตอนขุนช้ำงถวำยฎีกำ: 39) 
 

 บทที่ 2 สำมก๊ก ตอน กวนอูไปรับรำชกำรกับโจโฉ 
  สำมก๊ก ฉบับเจ้ำพระยำพระคลัง (หน) แต่งเป็นส ำนวนร้อยแก้ว ควำมเรียงนิทำนที่แปล
จำกต้นฉบับภำษำจีน ส่วนตอนที่น ำมำให้ศึกษำนี้เป็นตอนกวนอูไปรับรำชกำรกับโจโฉ ซึ่งคัดมำจำก
หนังสือสำมก๊ก ฉบับเจ้ำพระยำพระคลัง (หน) สำระส ำคัญของเรื่องนี้คือ โจโฉปรึกษำรำชกำรทัพ
กับเทียหยก เรื่องยกทัพไปรบกับเล่ำปี่ ที่เมืองซีจิ๋ว และได้รับชัยชนะ ในกำรสงครำมโจโฉอยำกชุบ
เลี้ยงไว้เป็นก ำลังทัพ เตียวเลี้ยวอำสำไปเกลี้ยกล่อม ในที่สุดกวนอูจ ำเป็นต้องยอมไปอยู่กับโจโฉ จะเห็น
ได้ว่ำเนื้อหำในบทนี้ไม่ได้แสดงถึงพงศำวดำรจีนอย่ำงเดียวเท่ำนั้น แต่ยังแทรกค ำสอนประเภทต่ำงๆ ลง
ไปอีกด้วย ซึ่งค ำสอนนั้นส่วนมำกเป็นเรื่องของกำรรักษำค ำสัตย์ และควำมกตัญญูกตเวทีต่อบุพกำรีชน 
กวนอูถือว่ำเป็นตัวละครเอกที่แสดงถึงควำมกตัญญูกตเวที แบะรักษำค ำสัตย์ จงรักภักดีต่อเจ้ำนำย 
และสอนให้เห็นถึงควำมเป็นชำยนั้นต้องเป็นผู้ชำยที่แข็งแรง มีพละก ำลังสำมำรถใช้ชีวิตอยู่ได้ทุก
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สถำนที่ซึ่งสอดคล้องกับค ำสอนเกี่ยวกับควำมเป็นชำย โดยควำมเป็นชำยในที่นี้คือกำรรับรำชกำรเป็น
ทหำรและจงรักภักดีต่อแผ่นดินที่แทรกอยู่ในเนื้อหำของเรื่องสำมก๊ก ตอนกวนอูไปรับรำชกำรกับโจโฉ 
ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 6 ดังข้อควำมที่ว่ำ 

 

  อีกประกำรหนึ่ง ท่ำนก็มีฝีมือกล้ำหำญ แล้วแจ้งใจในขนบธรรมเนียมโบรำณ
มำเป็นอันมำก เหตุใดท่ำนจึงไม่รักษำชีวิตไว้คอยท่ำนเล่ำปี่ จะได้ช่วยกันคิดกำรน ำนุ
บ ำรุงแผ่นดินให้อยู่เย็นเป็นสุข ถึงมำตรำว่ำท่ำนจะได้ควำมล ำบำกก็อุปมำเหมือนหนึ่ง
ลุยเพลิงอันลุกแลข้ำมพระมหำสมุทรอันกว้ำงใหญ่ ก็จะลือชำปรำกฏชื่อเสียงท่ำนไป
ภำยหน้ำว่ำเป็นชำติทหำรมีใจสัตย์ซื่อกตัญญูต่อแผ่นดิน ซึ่งท่ำนจะมำนะไปรบพุ่งกับ 
โจโฉ ถ้ำชีวิตท่ำนตำยเสียครั้งนี้ก็จะไม่มีชื่อปรำกฏไป ข้ำพเจ้ำเห็นโทษสำมประกำรฉะนี้ 
ข้ำพเจ้ำจึงกล่ำว 

 (วรรณคดีวิจักษ์ ม.6, สำมก๊ก ตอนกวนอูไปรับรำชกำรกับโจโฉ: 65) 
 

 บทที่ 3 กำพย์เห่เรือ 
  กำพย์เห่เรือแต่งเป็นกำพย์ห่อโคลง  มีโคลงสี่สุภำพน ำ  1  บท  เรียกว่ำเกริ่นเห่  และ
ตำมด้วยกำพย์ยำนี 11  พรรณนำเนื้อควำมโดยไม่จ ำกัดจ ำนวนบท มีเรื่องย่อย กล่ำวถึงขบวนพยุหยำ
ตรำทำงชลมำรค ซึ่งประกอบด้วยเรือพระท่ีนั่งก่ิง และเรือที่มีโขนเรือเป็นรูปสัตว์ต่ำง ๆ กล่ำวพรรณนำ
ชมปลำต่ำง ๆ และชมไม้ เมื่อเรือแล่นเลียบชำยฝั่ง ชมไม้ที่เห็นตำมชำยฝั่ง เมื่อใกล้พลบค่ ำเห็นนกบิน
กลับรัง ก็ชมนกต่ำง ๆ และจบลงด้วยบทเห่ครวญ เป็นกำรคร่ ำครวญ คิดถึงนำงที่เป็นที่รักในยำมค่ ำ
คืน สอนให้เห็นถึงควำมทุกข์เพรำะรักที่แทรกอยู่ในเนื้อหำของเรื่องกำพย์เห่เรือ พระนิพนธ์เจ้ำฟ้ำ
ธรรมธิเบศ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 6 ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ  
 

     เรียมทนทุกข์แต่เช้ำ  ถึงเย็น 
   มำสู่สุขคืนเข็ญ   หม่นไหม้ 
   ชำยใดจำกสมรเป็น   ทุกข์เท่ำ เรียมนำ 
   จำกคู่วันเดียวได้   ทุกข์ปิ้มปำนนี้ 
          (วรรณคดีวิจักษ์ ม.6, กำพย์เห่เรือ: 97) 
 

 บทที่ 4 สำมัคคีเภทค ำฉันท์ 
  สำมัคคีเภทค ำฉันท์ ค ำประพันธ์ที่ใช้แต่งสำมัคคีเภทค ำฉันท์นั้นใช้ฉันท์และกำพย์สลับกัน 
จึงเรียกว่ำ ค ำฉันท์ โดยมีฉันท์ถึง 20 ชนิดด้วยกัน เนื้อเรื่องย่อยกล่ำวถึงพระเจ้ำอชำตศัตรูแห่งแคว้น
มคธ มีพระประสงค์จะขยำยอำณำจักรกว้ำง แคล้วที่ทรงหมำยตำคือแคว้นวัชชีของเหล่ำกษัตริย์ลิจฉวี 
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เป็นแคว้นขนำดใหญ่และเจริญกว่ำแคว้นใดในสมัยนั้น ผู้ใดครอบครองได้ย่อมแสดงควำมยิ่งใหญ่ของ
กษัตริย์พระองค์นั้น ชำวแคว้นวัชชียึดมั่นในอปริหำนิยธรรม ซึ่งเน้นสำมัคคีธรรมเป็นหลั ก หำกถูก
โจมตี เรำกษัตริย์ลิจฉวีก็จะทรงร่วมก ำลังกันต่อสู้จนใส่ศัตรูพ่ำยแพ้ไป กำรท ำสงครำมกับแคว้นวัชชีจึง
ไม่ใช่เรื่องง่ำยต้องใช้ปัญญำไม่ใช่ก ำลัง ซึ่งแสดงให้เห็นถึงค ำสอนที่แทรกอยู่ในเนื้อหำ คือ อปริหำนิย
ธรรม เป็นค ำสอนทำงพระพุทธศำสนำ รวมถึงค ำสอนเกี่ยวกับควำมสำมัคคีปรองดองกัน อันจะท ำให้
ประเทศชำติเจริญรุ่งเรือง กำรใช้คนให้ถูกกับงำนย่อมได้รับประโยชน์สูงสุด และค ำสอนเกี่ยวกับควำม
สำมัคคีจึงเป็นสิ่งที่ส ำคัญในกำรปลูกฝังคนไทยให้รักกัน ร่วมมือร่วมใจกันในกำรท ำงำน ค ำสอน
ดังกล่ำวนั้นสอดคล้องกับค ำสอนที่แทรกอยู่ในเนื้อหำสำมัคคีเภทค ำฉันท์ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 6 ดังค ำ
ประพันธ์ที่ว่ำ  
 

     พึงมรรยำทยึด  สุประพฤติสงวนพรรค์ 
   รื้อริษยำอัน    อุปเฉทไมตรี 
   ดั่งนั้น ณ หมู่ใด  ผิ บ ไร้สมัครมี 
   พร้อมเพรียงนิพัทธ์นี  รวิวำทระแวงกัน 
   หวังเทอญมิต้องสง  สยคงประสบพลัน 
   ซึ่งสุขเกษมสันต์  หิตะกอบทวีกำร 
   ใครเล่ำจะสำมำรถ  มนอำจระรำนหำญ 
   หักหำญ บ แหลกลำญ  ก็เพรำะพร้อมเพรำะเพรียงกัน 

      (วรรณคดีวิจักษ์ ม.6, สำมัคคีเภทค ำฉันท์: 121) 
  
 บทที่ 5 ไตรภูมิพระร่วง ตอน มนุสสภูมิ 
  ไตรภูมิพระร่วง ค ำว่ำไตรภูมิ  หมำยถึง โลกทั้ง 3 ได้แก่ กำมภูมิ  รูปภูมิ  และอรูปภูมิ 
ตอนมนุสสภูมินี้จัดอยู่ในส่วนของกำมภูมิ มีเนื้อเรื่องย่อยกล่ำวถึงถึงก ำเนิดของมนุษย์ไว้อย่ำงละเอียด
เป็นขั้นตอน  ตั้งแต่เริ่มปฏิสนธิจนกระทั่งคลอดจำกครรภ์มำรดำ  ดังนั้นเมื่อมีโอกำสได้ถือก ำเนิด
ออกมำและอยู่รอดปลอดภัยแล้วก็ควรกระท ำควำมดี  เพ่ือให้กุศลผลแห่งกำรท ำควำมดีนั้นติดตัว  ส่ง
ให้ได้ไปเกิดในชำติภพที่ดีหรือบรรลุนิพพำน ซึ่งเนื้อหำนั้นมีควำมสัมพันธ์กับหลักวิทยำศำสตร์ และยัง
ได้แทรกค ำสอนประเภทต่ำงๆ อีกด้วย  เป็นกำรน ำเสนอค ำสอนที่เป็นปรัชญำทำงพระพุทธศำสนำ
ชี้ให้เห็นแก่นแท้ของชีวิตอันจะน ำมนุษยชำติให้หลุดพ้นจำกวงจรของสังสำรวัฏ  รวมถึงก ำหนดกรอบ
แห่งกำรประพฤติปฏิบัติให้แก่คนในสังคมทั้งฝ่ำยผู้ปกครองและฝ่ำยผู้ถูกปกครอง ถ้ำพระมหำกษัตริย์มี
คุณธรรม เทวดำจะช่วยรักษำบ้ำนเมืองและชำวเมืองจะอยู่อย่ำงมีควำมสุข แต่ถ้ำไม่มีคุณธรรม 
บ้ำนเมืองจะอำเพศและอำณำประชำรำษฎรก็ท ำนำท ำไร่ได้ผล ผลไม้ที่เคยมีรสอร่อยก็สูญหำยไป อีก
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ทั้งยังมีค ำสอนเกี่ยวกับวิบำกกรรมอันเกิดจำกกำรประพฤติศีลข้อที่  1 ที่แทรกอยู่ในเนื้อหำของเรื่อง
ไตรภูมิพระร่วง ตอนมนุสสภูมิ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 6 ดังข้อควำมที่ว่ำ 

 
  นรกบ่ำวอันดับนั้นเป็นค ำรบ 6 ชื่อว่ำอโยทกนรกแล คนผู้ใดอันฆ่ำสัตว์ซึ่งมี

ชีวิต เมื่อสัตว์นั้นให้ตำยไส คนฝูงนั้นครั้นว่ำ. ตำยไปเกิดในนรกนั้นแล สัตว์นรกนั้นมีตัว
อันใหญ่แลสูงได้ 6,000 วำ ในนรกนั้นมีหม้อเหล็กแดงอันใหญ่เท่ำภูเขำอันใหญ่ แลฝูง
ยมบำลเอำเชือกเหล็กแดงอันลุกเป็นเปลวไปไล่กระหวัดรัดตัวเขำ แล้วตระบิดให้คอเขำ
นั้นขำดออกแล้วหัวเขำทอดลงในหม้อเหล็กแดงนั้น เมื่อแลหัวเขำด้วนอยู่ดังนั้นไสร้ บัด
เดี๋ยวก็บังเกิดอันหนึ่งขึ้นมำแทนเล่ำ ฝูงยมบำลจึงเอำเชือกเหล็กแดงบิดคอให้ขำดแล้ว
เอำหัวทอดลงในหม้อเหล็กแดงอีกเล่ำ แต่ท ำอยู่ดั่งนี้หลำยคำบหลำยครำนัก ตรำบเท่ำ
สิ้นอำยุแลบำปกรรมแห่งเขำในที่นั้นแล 

           (วรรณคดีวิจักษ์ ม.6, ไตรภูมิพระร่วง ตอนมนุสสภูมิ: 133) 
 

 บทที่ 6 ขัตติยพันธกรณี 
  บทพระรำชนิพนธ์และบทนิพนธ์นี้เป็นเรื่องรำวเกี่ยวกับกำรเขียนตอบ ที่เป็นเรื่องรำว
ของพระบำทสมเด็จพระจุลจอมเกล้ำฯ ณ เวลำนั้น กำรเข้ำมำของฝรั่งเศสได้สร้ำงควำมกังวลพระ
หฤทัยเป็นอย่ำงมำก ประกอบกับอำกำรประชวรจึงท ำให้บทพระรำชนิพนธ์นี้เปรียบเสมือนกำร
บรรยำยควำมทุกข์ ควำมสิ้นหวังและควำมกังวลของพระองค์ หลังจำกจบบทพระรำชนิพนธ์ก็ต่อด้วย
บทพระนิพนธ์ในสมเด็จพระเจ้ำบรมวงศ์เธอ กรมพระยำด ำรงรำชำนุภำพ ซึ่งมีรูปแบบลักษณะของ
กำรถวำยก ำลังพระทัย ซึ่งอยู่ในส่วนแรก ถัดมำเป็นกำรให้ข้อคิดโดยกำรใช้อุปมำ ต่อจำกกำรให้ข้อคิด 
สมเด็จพระเจ้ำบรมวงศ์เธอ กรมพระยำด ำรงรำชำนุภำพได้ทรงอำสำจะถวำยชีวิตรับใช้และต่อสู้กับ
ปัญหำที่เผชิญ สุดท้ำยพระนิพนธ์จบลงด้วยกำรถวำยพระพรและค ำยืนยันถึงควำมจงรักภักดีที่
ประชำชนไทยมีต่อพระบำทสมเด็จพระจุลจอมเกล้ำเจ้ำอยู่หัว ซึ่งแสดงให้เห็นถึงเนื้อหำที่แทรกค ำสอน
ประเภทต่ำงๆ อันประกอบด้วยค ำสอนเกี่ยวกับควำมจงรักภักดีต่อสถำบันชำติ และกษัตริย์ ปลูกฝัง
ควำมเป็นชำย มีตัวอย่ำงค ำประพันธ์ดังนี้  
 

    ขอตำยให้ตำหลับ  ด้วยชื่อนับว่ำเป็นชำย 
  เกิดมำประสบภำร-  ธุระได้บ ำเพ็ญท ำ    

                 (วรรณคดีวิจักษ์ ม.6, ขัตติยพันธกรณี: 156)  
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  จำกข้อควำมที่กล่ำวมำนี้จะพบว่ำ หนังสือเรียนที่มุ่งสอนไม่ใช่มีแต่หนังสือเรียนวิชำ
สังคมศึกษำอย่ำงเดียวเท่ำนั้น แต่หนังสือเรียนวิชำภำษำไทยยังได้สอดแทรกค ำสอนโดยผ่ำนหนังสือ
เรียนวรรณคดีวิจักษ์ โดยเลือกวรรณคดีและวรรณกรรมที่มุ่งสอนไปในทิศทำงที่ก ำหนด เป็นกำรผลิต
ซ้ ำทำงวำทกรรมค ำสอนอีกรอบจำกท่ีเรียนในหนังสือเรียนสังคมศึกษำ เพ่ือที่จะควบคุมพฤติกรรม ให้
นักเรียนซึ่งอยู่ในระบบกำรศึกษำภำคบังคับได้อยู่ใต้อ ำนำจสิ่งที่รัฐผลิตขึ้น ทั้งนี้แนวคิดค ำสอนที่
ปรำกฏในหนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์นั้น เมื่อพิจำรณำโดยละเอียด พบว่ำแนวคิดค ำ
สอนปรำกฏอยู่ในเหตุกำรณ์ต่ำงๆ บำงเรื่องมีแนวคิดหลักใหญ่เป็นแนวคิดส ำคัญที่เรียบเรียงแนวคิด
อ่ืนๆนั้น ให้ปรำกฏอยู่ได้อย่ำงกลมกลืน 

 
2.2 แนวคิดและทฤษฎี 

 
แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับงำนวิจัยนี้โดยหลักกำรมี 2 อย่ำง คือ 1. แนวคิดเกี่ยวกับ

กลวิธีกำรน ำเสนอ  และ 2. แนวคิดเรื่องค ำสอน มีดังนี้ 
2.2.1 แนวคิดเกี่ยวกับกลวิธีการน าเสนอ 
 กลวิธีกำรน ำเสนอแนวคิดในวรรณกรรมนั้น มีผู้ให้ควำมหมำยและข้อเสนอแนะดังต่อไปนี้ 
  ธวัช ปุณโณทก (2527) กล่ำวถึงกำรเสนอแนวคิดจะสอดแทรกอยู่ในพฤติกรรมของ

ตัวละครหรือค ำพูดของตัวละคร ในกำรเสนอแนวคิดนี้ ผู้แต่งอำจจะไม่เสนอออกมำโดยตรง มักจะ
สอดแทรกซ่อนเร้นอยู่ในพฤติกรรมของตัวละครที่เป็นตัวละครเอกของเรื่อง ซึ่งผู้เขียนมีจุดมุ่งหมำยที่
จะถ่ำยทอดแนวคิดเหล่ำนี้มำสู่ผ่ำนอ่ำนโดยผ่ำนตัวละคร 

  สำยทิพย์ นุกูลกิจ (2539) กล่ำวถึงเกี่ยวกับกลวิธีกำรแต่ง สรุปได้ดังนี้ กลวิธีกำรแต่ง 
หรือ กำรน ำเสนอ คือ วิธีกำรในกำรเสนอเรื่อง ท ำให้เรื่องน่ำอ่ำน น่ำสนใจและมีผลต่อกำรด ำเนินเรื่อง 
ผู้แต่งพยำยำมสร้ำงข้ึนเพื่อให้งำนเขียนของตนมีลักษณะเด่น แปลกและมีคุณค่ำ พิจำรณำกลวิธีกำรตั้ง
ชื่อเรื่อง กำรเล่ำเรื่อง กำรด ำเนินเรื่อง กำรสร้ำงตัวละครและกำรสร้ำงและเสนอฉำก 

  กุหลำบ มัลลิกะมำส (2547) อธิบำยเกี่ยวกับกลวิธี สรุปได้ว่ำ วิธีกำรหรือกลวิธีซึ่งผู้
แต่งน ำมำใช้ในกำรถ่ำยทอดควำมนึกคิดหรือควำมสะเทือนใจ เป็นกำรแสดงชั้นเชิงให้เห็นว่ำผู้แต่งมี
ฝีมือ ขนำดใด เพื่อให้ผู้อ่ำนได้ถ่ำยทอดควำมรู้สึกนึกคิด กำรใช้เทคนิคท ำได้หลำยประกำร เช่น กลวิธี
ในกำรเลือกผู้เล่ำเรื่อง กลวิธีกำรเล่ำย้อนหลัง กำรแสดงลักษณะและนิสัยของตัวละคร วิธีเปิดปิดเรื่อง 
กำรเลือกรำยละเอียดในกำรด ำเนินเรื่อง และกำรสร้ำงบรรยำกำศ 

  อิงอร สุพันธุวณิช (2547) กล่ำวว่ำ เมื่อต้องกำรศึกษำกลวิธีกำรน ำเสนอก็อำจจะต้อง
พูดถึงโครงเรื่อง ตัวละคร กลวิธีและภำษำที่สื่อแนวคิดนั้น ๆ ออกมำด้วย เพรำะแนวคิดจะปรำกฏได้ก็
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ต้องมีองค์ประกอบต่ำง ๆ กวีอำจเสนอแนวคิดผ่ำนตัวละคร ผ่ำนค ำพูดบรรยำยหรือบทสนทนำด้วย
กำรพิจำรณำสิ่งต่ำง ๆ เหล่ำนี้จะช่วยเน้นให้เข้ำใจแนวคิดได้ดีขึ้น   

 จำกแนวคิดดังที่กล่ำวมำเบื้องต้นนั้น อำจสรุปได้ว่ำ กลวิธีกำรน ำเสนอ หมำยถึง วิธีกำร
หรือเทคนิค ที่กวีเลือกน ำมำใช้สร้ำงสรรค์วรรณคดี เพ่ือให้บรรลุผลตำมที่กวีมุ่งหวังกำรศึกษำกลวิธี
ของกวี เพรำะเป็นกำรศึกษำวิธีกำรที่ใช้สื่อควำมคิดผ่ำนวรรณคดี ผ่ำนหนังสือเรียนไปยังผู้เรียน เพ่ือให้
วรรณคดีนั้นมีคุณค่ำน่ำสนใจและสำมำรถดึงดูดใจผู้ อ่ำนหรื อผู้ เรียน นอกจำกนี้ยังท ำให้เห็น
ลักษณะเฉพำะในกำรสร้ำงสรรค์วรรณคดีอีกด้วย ฉะนั้นกำรน ำเสนอแนวคิดดังกล่ำวจึงเป็นสิ่งส ำคัญ
ยิ่งในกำรวิเครำะห์ค ำสอนที่ปรำกฏในหนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ 

 จำกกำรศึกษำข้อมูลเบื้องต้นพบว่ำ มีกำรใช้กลวิธีกำรน ำเสนอค ำสอนประเภทต่ำงๆ ใน
หนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ์ ระดับชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1-6 ที่น่ำสนใจนั้นกวีมีควำมเป็นเอกลักษณ์
เฉพำะตัว แสดงให้เห็นถึงควำมสำมำรถในกำรน ำเสนอค ำสอนในวรรณคดีวิจักษ์ได้อย่ำงแยบยล และ
ใช้ภำษำได้อย่ำงสละสลวย ในกำรศึกษำครั้งนี้ ผู้วิจัยสำมำรสรุปกลวิธีกำรน ำเสนอค ำสอน แบ่ง
ออกเป็น 2 ประเภท ได้แก่ 

  2.2.1.1 กลวิธีกำรน ำเสนอค ำสอนโดยใช้กลวิธีทำงศัพท์และศิลปะทำงภำษำโดยใช้
โวหำรภำพพจน์ 

  1. กลวิธีกำรน ำเสนอค ำสอนโดยใช้กลวิธีทำงศัพท์  
   กลวิธีทำงภำษำในข้อควำม ( linguistic strategies in Discourse) ในที่นี่คือ  

ภำษำท่ีคนเรำเลือกใช้สื่อสำรในตัวบท  ซึ่งมีเจตนำและอ ำนำจเชิงควำมคิดบำงอย่ำงที่แฝงอยู่ด้วย ฟำน
ไดก์ (Van Dijk, 1997 อ้ำงถึงใน ณัฐพร พำนโพธิ์ทอง, 2556) เนื่องจำกตัวบทผ่ำนกำรเลือกใช้ภำษำที่
แฝงวัตถุประสงค์หรือมีเจตนำมุ่งหมำยของผู้ส่งสำร  สื่อไปยังผู้รับ  ท่ำมกลำงกิจกรรมกำรสื่อสำรบำง
ประกำรข้อควำมประเภทต่ำงๆ มักจะเจือปนด้วยกลวิธีทำงภำษำที่แตกต่ำงกันไปด้วย  ส ำหรับงำนนี้
เลือกใช้กลวิธีทำงภำษำที่ส ำคัญคือ  

  กลวิธีทำงศัพท์ (Lexicalization) หมำยถึง กำรที่ผลิตตัวบทสำมำรถเลือกใช้ค ำศัพท์
เพ่ือสื่อแทนควำมคิดและปฏิสัมพันธ์ระหว่ำงบุคคลหลำยวิธีด้วยกัน ผู้วิจัยเลือกใช้กลวิธีด้ำนกำรใช้
ค ำศัพท์ทั้งระดับค ำ  และระดับวลี  ประโยคที่พบดังนี้ 

   1.1 กำรใช้ค ำถำมเชิงวำทศิลป์ หมำยถึง ค ำถำมที่ไม่ต้องกำรค ำตอบ แต่เว้นที่ว่ำง
ให้ผู้อ่ืนได้คิดหำค ำตอบเอง และกวีก็คำดหวังให้ผู้อ่ำนคิดตอบให้ถูกต้องตรงกับที่ผู้เขียนต้องกำร กำร
ใช้ค ำถำมเชิงวำทศิลป์เป็นกลวิธีกำรน ำเสนอที่ช่วยให้กวีไม่แสดงควำมคิดเห็นของตนออกมำตรงๆ แต่
ใช้กลวิธีตั้งค ำถำมพร้อมทั้งแสดงเหตุผลสนับสนุนเพื่อโน้มน้ำวใจผู้อ่ำนให้ไปสู่ค ำตอบที่กวีต้องกำร 

   1.2 กำรใช้ค ำแสดงทัศนภำวะ (Modality) ซิมพ์ซัน (Simpson, 1993 อ้ำงถึงใน 
จันทิมำ อังคพณิชกิจ, 2557) อธิบำยว่ำกำรแสดง ทัศนภำวะ หมำยถึง กำรที่ผู้ส่งสำรแสดงควำมคิด
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หรือเจตคติเกี่ยวกับเรื่องรำวนั้นๆ กำรแสดงทัศนภำวะท ำได้โดยกำรใช้ค ำแสดงทัศนภำวะต่ำงๆ ได้แก่ 
กำรใช้ค ำคุณศัพท์และค ำวิเศษ เช่น หน้ำจะเป็น” “อำจจะเป็น” “ท่ำทำง” “แน่นอน” เป็นต้น กำรใช้
ค ำศัพท์แสดงทัศนคติที่ต้องกำรพิสูจน์ เช่น “คิดว่ำ” “สงสัยว่ำ” “รู้ว่ำ” เป็นต้น กำรใช้ค ำกิริยำช่วย
(Modal verb)เป็นต้นอย่ำงไรก็ตำมค ำที่แสดงทัศนภำวะมีควำมสัมพันธ์ทำงวำกยสัมพันธ์กับค ำกริยำ  
ซึ่งแสดงควำมควำมหมำยเกี่ยวกับกำรกระท ำในประโยคฐำนะส่วนขยำยที่แสดงเจตคติที่เกี่ยวข้องกับ
ควำมหมำยของกริยำ 

   ฮำร์เดน (Harden, 2009 อ้ำงถึงใน (ชนกพร พัวพัฒนกุล, 2556) กล่ำวว่ำ กำร
สื่อมโนทัศนภำวะ (modality) เป็นกำรเสริมทัศนะของผู้พูดเข้ำไปในข้อมูลที่กล่ำว เพ่ือเป็นกำร 
“ประเมิน” หรือ “วินิจฉัย” ถ้อยค ำที่กล่ำวออกมำ หรืออำจกล่ำวได้ว่ำเป็นกำรใส่ “ทัศนะ” ของผู้พูด
เข้ำไปในถ้อยค ำที่กล่ำวเพ่ือเป็นกำรประเมินควำมเป็นจริงหรือโอกำสในกำรเป็นจริงของถ้อยค ำที่กล่ำว 

   ทัศนภำวะแบ่งได้เป็น 2 ประเภทคือ Epistemic modality หรือทัศนภำวะที่
เกี่ยวข้องกับระดับควำมรู้ที่มีของผู้พูดซึ่งหมำยรวมเอำมโนทัศน์ที่เกี่ยวกับกำรแสดงควำมเป็นไปได้ 
ควำมน่ำจะเป็น ระดับควำมมั่นใจ ตลอดจนกำรบ่งบอกแหล่งที่มำของข้อมูลหรือควำมรู้เข้ำไว้ด้วยกัน 
กับอีกประเภทหนึ่งคือ Deontic modality หรือทัศนภำวะที่เกี่ยวข้องกับภำระหน้ำที่และควำมผูกพัน
ของผู้พด ใช้สื่อถึงมโนทัศน์ควำมจ ำเป็น กำรอนุญำต ควำมสำมำรถ และควำมต้องกำร  

   1.3 กำรใช้ประโยคแสดงควำมสัมพันธ์แบบเงื่อนไข หมำยถึง ประโยคที่มี
เนื้อควำมแบ่งได้เป็น 2 ส่วน ส่วนหนึ่งคือเงื่อนไขที่ให้เลือกท ำหรือไม่ท ำ อีกส่วนหนึ่งเป็นผลที่จะ
เกิดข้ึนตำมมำจำกกำรกระท ำนั้น กำรใช้ประโยคแสดงเงื่อนไขเป็นกลวิธีหนึ่งในกำรโน้มน้ำวให้นักเรียน
เลือกท ำตำมค ำสอนที่แทรกอยู่ โดยแสดงผลของกำรกระท ำให้เห็นก่อน เช่น “ถ้ำเธออ่ำนหนังสือจะ
สอบผ่ำน” หรือ “ถ้ำเธอไม่อ่ำนหนังสือ จะสอบตก” นอกจำกนี้ยังใช้เป็นเชิงปฏิเสธได้ด้วยเช่น “ถ้ำ
เธอไม่อยำกสอบตก เธอต้องอ่ำนหนังสือ” เป็นต้น นัยส ำคัญของกำรใช้ประโยคแสดงเงื่อนไขคือกำร
แสดงว่ำผู้อ่ำนมีสิทธิ์เลือกที่จะท ำหรือไม่ท ำอย่ำงที่ผู้เขียนต้องกำรก็ได้ ผู้เขียนเพียงแต่แสดงผลลัพธ์
ของกำรกระท ำตำมเงื่อนไขให้ผู้อ่ำนเห็น แต่ผู้อ่ำนจะต้องเป็นคนเลือกเองว่ำจะท ำหรือไม่ท ำ 

   1.4 กำรใช้เสียงที่หลำกหลำย “เสียง” ในตัวบทหมำยถึงเสียงของผู้ที่เก่ียวข้องกับ
ตัวบท (text population) ประกอบด้วย 1. ผู้มีปฏิสัมพันธ์กับตัวบท (interactant) ได้แก่ ผู้เขียนและ
ผู้อ่ำน 2. ผู้กล่ำวข้อควำมที่ตัวบทนั้นน ำมำอ้ำง (character) และ 3. ตัวตนที่แสดงออกเมื่อกล่ำวถึง
ข้อควำมนั้น (subject position) เช่น กล่ำวในฐำนะเพ่ือนหรือผู้ให้ค ำแนะน ำ เป็นต้น มีกำรใช้เสียงที่
หลำกหลำย โดยกำรอ้ำงถึงเสียงภำยนอกตัวบทที่ได้รับกำรยอมรับและเชื่อถือ เช่น ค ำโบรำณ และ
เสียงของ “เขำ” ที่ไม่ระบุว่ำใครเป็นผู้พูด เพ่ือเพ่ิมน้ ำหนักควำมน่ำเชื่อถือให้แก่ตัวบทค ำสอน ท ำให้
อ ำนำจค ำสอนได้รับกำรยอมรับมำกข้ึน 
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 2. กลวิธีกำรน ำเสนอค ำสอนโดยใช้โวหำรภำพพจน์ 
  โวหำรหรือกระบวนควำม หมำยถึง แบบแผนของเนื้อควำมหรือเรื่องรำวซึ่งเป็น

ถ้อยค ำที่ใช้ในกำรสื่อสำรที่เรียบเรียงอย่ำงมีวิธีกำร มีชั้นเชิง และศิลปะ เพ่ือให้ผู้อ่ำนเข้ำใจเรื่องรำว 
เกิดจินตภำพและควำมรู้สึกตรงตำมท่ีผู้ส่งสำรต้องกำร 

  ภำพพจน์ คือถ้อยค ำที่เป็นส ำนวนโวหำรท ำให้นึกเห็นเป็นภำพ มีเจตนำท ำให้เกิด
ควำมคิด ควำมเข้ำใจ จินตนำกำร และถ่ำยทอดอำรมณ์ได้อย่ำงกว้ำงขวำงลึกซึ้ง กำรบอกเล่ำตรงไปตรงมำ 
(รำชบัณฑิตยสถำน, 2546) โวหำรภำพพจน์มีหลำยประเภท เช่น อุปมำ อุปลักษณ์ อติพจน์ บุคคลวัต 
นำมนัย เป็นต้น 

  อีกประกำรหนึ่ง สุจิตรำ จรจิตร (2547)  ได้กล่ำวถึงภำพพจน์ไว้ว่ำ ภำพพจน์ คือ ค ำ
หรือกลุ่มค ำท่ีเกิดจำกกลวิธีกำรใช้ค ำ เพ่ือให้เกิดภำพที่แจ่มชัดและลึกซึ้งขึ้นในใจของผู้อ่ำนและผู้ฟังค ำ
สำมำรถสื่อให้เห็นภำพได้ เช่น ผู้ชำย ผู้หญิง แต่ค ำที่สื่อภำพเหล่ำนี้ไม่ได้เรียกว่ำภำพพจน์ เพรำะ
ภำพพจน์เป็นผลของกำรใช้ค ำอย่ำงมีศิลปะโดย กลวิธีกำรเปรียบเทียบ จึงจัดว่ำเป็นภำพพจน์  

  โวหำรภำพพจน์ เป็นกลวิธีกำรน ำเสนอสำรโดยกำรพลิกแพลงภำษำที่ใช้พูด หรื อ
เขียนให้แปลกออกไปจำกภำษำตำมตัวอักษรท ำให้ผู้อ่ำนเกิดภำพในใจ เกิดควำมประทับใจ เกิด
ควำมรู้สึกสะเทือนใจ เป็นกำรเปรียบเทียบให้เห็นภำพอย่ำงชัดเจน กำรศึกษำครั้งนี้ผู้วิจัยมุ่งเน้นที่จะ
ศึกษำโวหำรภำพพจน์ เนื่องจำกวรรณคดีที่ปรำกฏอยู่ในหนังสือเรียนภำษำไทย กำรวิเครำะห์โวหำร
ภำพพจน์จะช่วยให้ผู้เรียนเข้ำใจและเข้ำถึงวำทกรรมค ำสอน และเกิดจินตภำพที่ปรำกฏในหนังสือ
เรียนวรรณคดีวิจักษ์ได้อย่ำงชัดเจนยิ่งขึ้น โวหำรภำพพจน์ที่สอดคล้องกับกำรศึกษำกลวิธีกำรน ำเสนอ
วำทกรรมค ำสอนในหนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ์นั้น มีรำยละเอียดดังจะน ำเสนอดังต่อไปนี้ 

  2.1 อุปมำ คือ กำรเปรียบเทียบสิ่งหนึ่งกับอีกสิ่งหนึ่งที่โดยธรรมชำติแล้วมีสภำพที่
แตกต่ำงกัน แต่มีลักษณะเด่น ร่วมกันและใช้ค ำที่มีควำมหมำยว่ำ เหมือนหรือคล้ำยเป็นค ำแสดงกำร
เปรียบเทียบเพ่ือเน้นให้เห็นจริงว่ำ เหมือนอย่ำงไร ในลักษณะใด ได้แก่ค ำว่ำ เหมือน เสมื อน ดัง ดั่ง 
คล้ำย ดูรำว เหมือนดั่ง ดุจ ประดุจ ประหนึ่ง ละม้ำย เสมอ ปำน เพียง รำว รำวกับ พ่ำง เทียบ เทียม 
เฉก เช่น ฯลฯ เป็นกำรกล่ำว กำรเปรียบเทียบสิ่งที่เหมือนกันหรือต่ำงกันใช้คู่กับ อุปไมย อุปมำ คือ สิ่ง
หรือข้อควำมที่ยกมำกล่ำวมำเปรียบ อุปไมย คือ สิ่งหรือข้อควำมที่พึงเปรียบเทียบกับสิ่งอ่ืนเพ่ือให้
เข้ำใจแจ่มแจ้ง นัยเดียวกัน ธัญญำ สังขพันธำนนท์ (2552) ได้อธิบำยอุปมำไว้ว่ำ อุปมำ หมำยถึง กำร
เปรียบเทียบว่ำสิ่งหนึ่งเหมือนกับอีกสิ่งหนึ่ง  โดยปกติแล้วสิ่งที่น ำมำเปรียบกันนั้น จะมีคุณสมบัติที่
แตกต่ำงกัน แต่ถูกน ำมำเปรียบว่ำ เหมือนกันหรือคล้ำยกัน เช่น ในบทร้อยกรองของ เนำวรัตน์  
พงษ์ไพบูลย์ ใช้โวหำรเปรียบเทียบตอนหนึ่งว่ำ “กลำงคืนคือควำมหนำวแห่งรำวป่ำ” และ “กลำงวันคือ
ควำมไหม้แห่งแสงแดด” จะเห็นได้ว่ำ ในควำมเปรียบแรกนั้นค ำว่ำ “กลำงคืน”กับ “ควำมหนำว” เป็น
สิ่งที่มีควำมแตกต่ำงกัน แต่กวีน ำมำเปรียบว่ำเหมือนกันในสภำวะใดสภำวะหนึ่ง เช่น กลำงคืนอำจ
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หมำยถึงควำมมืดมิด ควำมอ้ำงว้ำง เงียบเหงำ จนดูเยือกหนำวในควำมรู้สึก ค ำว่ำ “ควำมหนำว” จึงมี
ควำมหมำยมำกกว่ำตัวอักษร 

  2.2 อุปลักษณ์ คือ กำรเปรียบเทียบสิ่งหนึ่งเป็นอีกสิ่งหนึ่งโดยสิ่งที่น ำมำเปรียบนั้นมำ
จำกต่ำงควำมหมำยกัน เลคอฟและจอห์นสัน (Lakoff  Johnson, 2003 อ้ำงถึงใน ณัฐพร พำนโพธิ์ทอง, 
2556) อธิบำยว่ำ อุปลักษณ์ไม่ได้เป็นเพียงวำทศิลป์ที่ตกแต่งภำษำให้ไพเรำะหรือไม่ใช่เพียงเรื่องของภำษำ
หรือกำรใช้ภำษำเท่ำนั้นแต่เป็นเรื่องที่มีควำมเกี่ยวข้องโดยตรงกับกำรรับรู้ของมนุษย์  มีส่วนที่ช่วย
ก ำกับระบบควำมคิดและวิธีกำรมองโลกของสังคมกล่ำวอีกนัยหนึ่งคือ เรำมีมโนทัศน์หรือระบบ
ควำมคิดเช่นไร เรำก็จะใช้ถ้อยค ำอุปลักษณ์ท่ีสะท้อน มโนทัศน์เช่นนั้นออกไป นอกจำกนี้อุปลักษณ์ยัง
เป็นเครื่องมือทำงภำษำ ที่มีพลังในกำรโน้มน้ำวใจผู้ฟังให้เห็นตำมที่ผู้ส่งสำรน ำเสนอได้ อีกอย่ำงหนึ่ง
อุปลักษณ์ คือ กำรเปรียบเทียบด้วยกำรกล่ำวว่ำสิ่งหนึ่งเป็นอีกสิ่งหนึ่ง เป็นกำรเปรียบเทียบที่ไม่กล่ำว
ตรง ๆ ใช้กำรกล่ำวเป็นนัยให้เข้ำใจเอง เป็นกำรเปรียบเทียบโดยน ำเอำลักษณะส ำคัญของสิ่งที่ต้องกำร
เปรียบเทียบ มำเปรียบเทียบทันทีโดยไม่ต้องมีค ำเชื่อมโยง ไม่ต้องใช้ค ำแสดงกำรเปรียบเทียบ ไม่มีค ำ
แสดงควำมหมำยว่ำ เหมือน ปรำกฏอยู่ หรือถ้ำจ ำเป็นต้องใช้ก็ใช้ค ำว่ำ “เป็น” หรือ “คือ” อุปลักษณ์ 
เป็นกำรใช้ถ้อยค ำภำษำในเชิงกำรเปรียบเทียบที่มีชั้นเชิงและลึกซึ้งกว่ำอุปมำ จำกกำรศึกษำวำทกรรม
ค ำสอนที่ปรำกฏในหนังสือเรียนภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1-6  หลักสูตรแกนกลำง
กำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน พุทธศักรำช 2551 พบว่ำมีกำรน ำเสนอวำทกรรมค ำสอนผ่ำนโวหำรภำพพจน์
โดยใช้ค ำอุปลักษณ์ เพ่ือเน้นให้ผู้อ่ำนเกิดจินตภำพและรับวำทกรรมค ำสอนได้ง่ำยยิ่งขึ้น 

  2.3 นำมนัย คือ กำรเปรียบเทียบโดยกำรใช้ค ำหรือวลีซึ่งบ่งลักษณะหรือคุณสมบัติที่
เป็นจุดเด่น หรือลักษณะส ำคัญ ของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง หรือกำรกล่ำวถึงส่วนใดส่วนหนึ่งของสิ่ งใด ๆ มำ
กล่ำวแทนค ำที่ใช้เรียก สิ่งนั้นโดยตรง เป็นภำพพจน์ที่ใช้เพ่ือหลีกเลี่ยงกำรใช้ค ำธรรมดำ ๆ ซ้ ำซำก 
(นภำลัย สุวรรณธำดำ, 2537) 

  2.4 อติพจน์ หมำยถึง กำรกล่ำวเกินจริง ซึ่งเป็นควำมรู้สึกหรือควำมคิดของผู้กล่ำวที่
ต้องกำรย้ ำควำมหมำยให้ผู้ฟังรู้สึกว่ำหนักแน่นจริงจัง เน้นควำมรู้สึกให้เด่นชัดและน่ำสนใจ โดยไม่เน้น
ควำมเป็นจริง เพรำะต้องกำรให้ผู้รับสำรเกิดควำมซำบซึ้งและประทับใจ ซึ่งอำจจะมำกเกินไปหรือน้อย
เกินไปก็ได้ เพ่ือเน้นควำมรู้สึกมำกกว่ำควำมเป็นเหตุเป็นผล มุ่งเร้ำอำรมณ์และควำมรู้สึกสะเทือนใจ
เป็นส ำคัญ ภำพพจน์ประเภทนี้นิยมใช้สื่อสำรกันมำกทั้งกำรพูดและกำรเขียน ที่ต้องกำรแสดง
ควำมรู้สึกเพรำะสำมำรถเปรียบเทียบให้เห็นภำพได้ง่ำย (นภำลัย สุวรรณธำดำ, 2537) 

 2.2.1.2 องค์ประกอบของวรรณคดีและวรรณกรรม 
  กลวิธีกำรน ำเสนอค ำสอนในหนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ์ ระดับชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1-

6 หลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน พุทธศักรำช 2551 เป็นสิ่งส ำคัญอีกประกำรหนึ่งเพรำะจะ
ท ำให้วรรณกรรมเรื่องนั้นๆ น่ำสนใจ และดึงดูดใจของผู้ อ่ำนจึงจ ำเป็นอย่ำงยิ่งที่ผู้ เขียนต้องมี
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ควำมสำมำรถในกำรใช้กลวิธีกำรน ำเสนอที่น่ำสนใจ จึงจะท ำให้ผู้อ่ำนเข้ำใจถึงแนวคิดของผู้ เขียนได้ดี 
ในกำรศึกษำองค์ประกอบของวรรณคดีและวรรณกรรม ต้องพิจำรณำรำยละเอียดองค์ประกอบส่วน
ต่ำง ๆ กล่ำวคือ พิจำรณำลักษณะและศิลปะในกำรใช้ภำษำของผู้ประพันธ์ พิจำรณำรำยละเอียดของ
เนื้อหำ และพิจำรณำลักษณะของรูปแบบ  ทั้งนี้ผู้วิจัยได้ก ำหนดประเด็นที่สนใจศึกษำ ซึ่งประกอบด้วย
องค์ประกอบ 4 ส่วน (วิภำ กงกะนันท,์ 2556) (ธัญญำ สังขพันธำนนท์, 2552) ดังนี้ 

   1. แก่นเรื่อง (Theme) 
   2. ตัวละคร (Character) 
   3. ฉำกและบรรยำกำศ (setting) 
   4. บทสนทนำ (dialogue) 
 ผู้วิจัยจะกล่ำวถึงองค์ประกอบของวรรณคดีและวรรณกรรมในหนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ์ 

ระดับชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1-6 ที่ใช้ส ำหรับวิเครำะห์ค ำสอนโดยผ่ำนองค์ประกอบตำมล ำดับดังต่อไปนี้ 
  1. แก่นเรื่อง 
   ธัญญำ สังขพันธำนนท์ (2552) ได้อธิบำยถึงแก่นเรื่องไว้ว่ำ เป็นองค์ประกอบที่

ส ำคัญในวรรณกรรมประเภทเรื่องเล่ำแต่เรื่องเล่ำไม่จ ำเป็นต้องมีแก่นเรื่องเสมอไป เพรำะเรื่องแต่ละ
ประเภทจะมีจุดมุ่งหมำยแตกต่ำงกันออกไป เรื่องตื่นเต้นสยองขวัญมีจุดมุ่งหมำยเพ่ือสร้ำงควำมหวำด
สยองแก่ผู้อ่ำน เรื่องผจญภัยมีจุดมุ่งหมำยเพ่ือสร้ำงควำมตื่นเต้นแก่ผู้อ่ำน จุดมุ่งหมำยของเรื่องชวนหัว
อำจเพียงต้องกำรให้ผู้อ่ำนสนุกสนำนไปกับพฤติกรรมของตัวละครหรือกำรจบแบบพลิกควำม
คำดหมำย ดังนั้นจะเห็นได้ว่ำ แก่นเรื่องจะมีหรือไม่มีนั้นขึ้นอยู่กับลักษณะของเรื่องแต่ละประเภท และ
จุดมุ่งหมำยที่ต้องกำรสื่อมำยังผู้อ่ำนเป็นส ำคัญซึ่งสอดคล้อง กับควำมเห็นที่ว่ำ แก่นเรื่องใช้ใน
ควำมหมำยสองอย่ำงคือควำมคิดอันเป็นศูนย์กลำงของเรื่องกับจุดมุ่งหมำยอันเป็นศูนย์กลำงของเรื่อง  

   สรุปได้ว่ำ แก่นเรื่องหรือเรียกว่ำ แนวเรื่อง เป็นทัศนะหรือแนวคิดที่ผู้แต่งต้องกำร
น ำเสนอต่อผู้อ่ำน โดยผ่ำนกลวิธีทำงวรรณกรรม อีกทั้งเป็นเจตนำรมณ์ที่กวีต้องกำรจะเสนอต่อผู้อ่ำน
โดยแฝงอยู่ในเนื้อหำของเรื่อง ตัวอย่ำงเช่น เรื่องพระอภัยมณี ตอนพระอภัยมณีหนีนำงผีเสื้อ  แก่น
เรื่องคือควำมรักของผู้ที่ต่ำงเผ่ำพันธุ์ย่อมไม่จีรัง น่ำจะพิจำรณำได้จำกเนื้อเรื่องที่แสดงควำมพยำยำม
ของพระอภัยมณีที่จะหนีจำกนำงผีเสื้อ โดยเฉพำะเหตุผลที่พระอภัยมณีบอกนำงผีเสื้อว่ำ “พ่ีมนุษย์
สุดสวำทเป็นชำติยักษ์ จงคิดหักควำมสวำทให้ขำดสูญ”  

   2. ตัวละคร  
   รำชบัณฑิตยสถำน (2546) ได้ให้ควำมหมำยของตัวละครไว้ว่ำ ตัวละครหมำยถึง 

ผู้มีบทบำทในวรรณกรรมประเภทละคร นวนิยำย เรื่องสั้น และเรื่องแต่งประเภทต่ำง ๆ ตัวละครใน
วรรณคดีมีควำมส ำคัญอย่ำงมำก เนื่องจำกช่วยสร้ำงควำมสนุกสนำนและช่วยท ำให้เรื่องรำวด ำเนินไป
อย่ำงมีอรรถรส ซึ่งตัวละครแต่ละตัวนั้น กวีอำจสร้ำงให้มีลักษณะที่หลำกหลำย ทั้งตัวละครที่เป็นคน
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จริงหรือคนสมมติ คนจริงคือบุคคลที่มีชีวิต มีตัวตนจริง ดังจะเห็นได้จำกในศิลำจำรึกพ่อขุนรำมค ำแหง 
ซึ่งปรำกฏคนจริง คือ พ่อขุนรำมค ำแหงมหำรำชพ่อขุนบำนเมือง พ่อขุนศรีอินทรำทิตย์ เป็นต้นใน
ขณะที่คนสมมติคือ ตัวละครที่กวีสร้ำงขึ้นตำมจินตนำกำร อำจจะมีลักษณะที่คล้ำยคนจริง คือมี
อำรมณ์รัก โลภ โกรธ หลง  

   ธัญญำ สังขพันธำนนท์ (2552) ได้กล่ำวถึงตัวละครไว้ว่ำ ตัวละครในวรรณกรรมมี
อยู่สองระดับคือ ระดับแรกตัวละครคือบุคคลใดบุคคลหนึ่งที่มีบทบำทในเรื่อง ควำมหมำยระดับที่สอง
คือคุณลักษณะของตัวละคร เช่น รูปร่ำง หน้ำตำ หรือคุณสมบัติพิเศษทำงศีลธรรม แต่โดยทั่วไปแล้ว 
ตัวละครนเรื่องเล่ำหมำยถึงผู้ที่มีบทบำทในท้องเรื่อง หรือผู้เดินผ่ำนเนื้อเรื่องและเหตุกำรณ์ต่ำงๆ
นั่นเอง อำจกล่ำวได้ว่ำตัวละครเป็นเจ้ำของเรื่อง ทั้งนี้เพรำะก่อนที่จะลงมือแต่งเรื่อง ผู้แต่งจะต้องคิด
ก่อนเสมอว่ำจะเขียนเรื่องของใคร และใคร(คนนั้น)ประสบกับเหตุกำรณ์อะไรบ้ำง โดยนัยนี้ตัวละครจึง
เป็นผู้ที่ท ำให้เกิดเรื่องรำวขึ้นมำนั้นเอง ตัวละครประเภทเรื่องเล่ำไม่จ ำเป็นต้องเป็นคนเสมอไป ใน
นิทำนและเรื่องสั้นบำงเรื่อง ตัวละครอำจเป็นสัตว์ อมนุษย์ หรือวัตถุสิ่งของ แต่ไม่ว่ำตัวละครจะเป็น
อย่ำงไรก็ตำม สิ่งหนึ่งที่ผู้อ่ำนสำมำรถเรียนรู้ได้จำกตัวละครก็คือ ตัวละครเป็นสิ่งสมมุติหรือสัญลักษณ์
เพ่ือเทียบเคียงกับธรรมชำติและพฤติกรรมของมนุษย์เสมอ ดังเช่นในนิทำนอีสป ตัวละครส่วนใหญ่จะ
เป็นสัตว์ แต่ถ้ำพิจำรณำให้ดีจะเห็นได้ว่ำสัตว์เหล่ำนั้นเป็นตัวทนในเชิงเทียบเคียงกับมนุษย์ในแง่มุม
ต่ำงๆ เช่น กระต่ำยเป็นตัวแทนของควำมฉลำดเจ้ำปัญญำแต่ออกเจ้ำเล่ห์ สุนัขจิ้งจอกเป็นตัวแทนของ
คนเจ้ำเล่ห์แกมโกงและตำขำว 

  3. บทสนทนำ    
   พจนำนุกรม ฉบับรำชบัณฑิตยสถำน (2554) ได้ให้ควำมหมำยของบทสนทนำไว้

ว่ำ บทสนทนำ คือ ค ำพูดที่โต้ตอบกันในกำรเรียนภำษำ เป็นสิ่งที่สะท้อนให้เห็นถึงเจตนำรมณ์ของผู้
สื่อสำร และแสดงให้เห็นถึงพฤติกรรมกำรแสดงออกโดยใช้วำจำจึงเป็นสิ่งที่ส ำคัญอย่ำงยิ่งที่กวีได้ใช้บท
สนทนำในกำรสื่อควำมรู้สึกนึกคิดของตนเองผ่ำนตัวละครต่ำงๆ ของเรื่อง 

   สุจิตรำ จรจิตร (2547) ได้กล่ำวถึงบทสนทนำไว้ว่ำ บทสนทนำคือค ำพูดของตัว
ละครที่ใช้โต้ตอบกันในเรื่อง บทสนทนำนับเป็นองค์ประกอบส ำคัญของเรื่องได้ประกำรหนึ่ง เพรำะ
ช่วยให้ผู้อ่ำนได้ทรำบถึงแนวคิดของผู้แต่ง ทรำบถึงบุคลิกลักษณะของตัวละคร ข้อขัดแย้งระหว่ำงตัว
ละคร ข้อคิดหรือคติค ำสอนจำกตัวละคร ภูมิหลังและรำยละเอียดต่ำง ๆ ได้ โดยผู้แต่งไม่ต้องบรรยำย
หรือพรรณนำควำมให้ยืดยำว นอกจำกนี้ยังท ำให้ผู้อ่ำนได้รับควำมเพลิดเพลินไปพร้อมกันด้วย บท
สนทนำนั้นมีประโยชน์ คือ ค ำพูดของตัวละครทุกค ำ ควรจะมีประโยชน์ทั้งต่อผู้เขียนและผู้อ่ำนด้วย 
เช่น ประกำรที่หนึ่ง ควรเป็นเครื่องมืออันส ำคัญที่ผู้เขียนจะใช้เป็นสื่อส ำหรับส่งควำมคิดหรือคติธรรม
ของตนไปยังผู้อ่ำนด้วยกำรผ่ำนทัศนะของตัวละคร ประกำรที่สอง ช่วยสร้ำงบรรยำกำศของเรื่องให้ดู
สมจริงยิ่งขึ้น และท ำให้ผู้อ่ำนไม่เกิดควำมรู้สึกเบื่อหน่ำย เพรำะบทสนทนำที่ดีจะท ำให้ผู้อ่ำนรู้สึก
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เหมือนได้แอบฟังผู้อ่ืน (ตัวละคร) คุยกัน ปรับทุกข์กัน หรือแสดงควำมเห็นอกเห็นใจกัน อันเป็นกำร
สอดคล้องกับธรรมชำติของมนุษย์ที่มีนิสัยชอบสอดรู้สอดเห็นเรื่องของคนอ่ืนตำมหลักจิตวิทยำ 
ประกำรที่สำม ช่วยแสดงให้เห็นถึงอุปนิสัยของตัวละครได้เด่นชัดขึ้น และประกำรสุดท้ำย ช่วยด ำเนิน
เรื่อง กล่ำวคือ บทสนทนำของตัวละครนั้นบำงครั้งจะช่วยขยำยเรื่องให้คืบหน้ำไป โดยผู้แต่งไม่ต้อง
เขียนค ำอธิบำยยำว ๆ 

  4. ฉำกหรือสถำนที่  
   พจนำนุกรม ฉบับรำชบัณฑิตยสถำน (2554) ได้ให้ควำมหมำยของ ฉำกหรือ

สถำนที่ ไว้ว่ำ ฉำกหรือสถำนที่ หมำยถึง เครื่องบังหรือเครื่องกั้น มีหลำยชนิด ใช้ตั้ง แขวน หรือพับได้, 
เครื่องประกอบเวทีละครเพื่อให้ดูสมจริงตำมเนื้อเรื่อง เช่น ฉำกป่ำ ฉำกเมือง 

    ธัญญำ สังขพันธำนนท์ (2552)  ได้อธิบำยำถึงฉำกหรือสถำนที่ไว้ว่ำ ฉำกในเรื่อง
เล่ำมีควำมหมำยกว้ำงขวำงมำก กล่ำวคือมีทั้งสภำพแวดล้อมทำงกำยภำพ อำรมณ์และสิ่งประดิษฐ์
ต่ำงๆ ฉำกอำจกล่ำวถึงสถำนที่ เวลำทั้งในอดีต ปัจจุบันและอนำคตนอกจำกนี้แล้ว ฉำกยังมี
ควำมหมำยที่ลึกซึ้งกว่ำนี้ คือไม่ใช่เป็นแต่สิ่งแวดล้อมภำยนอกของตัวละครเท่ำนั้น แต่ฉำกยังมี
ควำมสัมพันธ์และควำมควำมต่อภำวะจิตใจของตัวละครอีกด้วย เช่น ข้ำวของเครื่องใช้บำงอย่ำงของ
ตัวละคร อำจหมำยถึงสภำพจิตใจและตัวตนของผู้เป็นเจ้ำของ สภำพทิวทัศน์และภูมิประเทศที่
สวยงำม อำจมีนัยประหวัดถึงควำมสงบและควำมบริสุทธิ์ในจิตใจของตัวละคร หรือทำงแยก อำจ
หมำยถึงภำวกำรณ์ลังเลและกำรตัดสินใจเลือก เป็นต้น นอกจำกนั้น วิภำ กงกะนันท์ (2556)  
ได้อธิบำยไว้ว่ำ นอกจำกองค์ประกอบส่วนที่เรำรวมเรียกว่ำ สถำนที่และสภำวะแวดล้อมดังกล่ำว
ข้ำงต้นแล้ว เรำควรจะศึกษำเรื่องเวลำในวรรณคดีด้วย เพ่ือควำมเข้ำใจวรรณกรรมแต่ละชิ้นให้ดีขึ้น 
เรำควรจะรู้ว่ำเรื่องที่เรำอ่ำนเกิดขึ้นเมื่อไร เกิดในอดีตหรือปัจจุบันเรำควรรู้ให้ลึกลงไปด้วยว่ำเรื่องที่ว่ำ
เกิดในอดีต หรือปัจจุบันหรืออนำคตนั้น เป็นวัน เดือน ปีอะไร ศตวรรษไหน ฃหรือในยุคใด อำจเป็น
ยุคทำงกำรเมืองหรือยุคทำงประวัติศำสตร์ เช่น เวลำของเรื่องใน ลิลิตตะเลงพ่ำย คือ สมัยสมเด็จพระ
นเรศวรมหำรำช มิใช่ในสมัยพระบำทสมเด็จพระนั่งเกล้ำฯ กวีมีกลวิธีกำรสร้ำงฉำกที่หลำกหลำย 

  กำรน ำแนวคิดในกำรวิจัยค ำสอน และกลวิธีกำรน ำเสนอค ำสอนมำใช้ในกำรศึกษำนี้  
ก็เพ่ือใช้เป็นแนวทำงในกำรวิเครำะห์ค ำสอนที่ปรำกฏในหนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ 
คือ กลวิธีทำงภำษำ มีรูปแบบกำรใช้ภำษำในกำรสื่อค ำสอนที่ปรำกฏในหนังสือเรียนวิชำภำษำไทย 
วรรณคดีวิจักษ์ อย่ำงไรบ้ำง จึงท ำให้ผู้วิจัยเข้ำใจแนวคิด และกรอบแนวคิดที่จะน ำมำวิเครำะห์ค ำสอน
ที่ปรำกฏในหนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ มำกยิ่งข้ึน  และจะน ำมำประยุกต์ศึกษำตีควำม
ใช้ในกำรวิจัยครั้งนี้  
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2.2.3 แนวคิดเกี่ยวกับค าสอน 
 ค ำว่ำ แนวคิด (Theme) หรือที่บำงคนใช้แกนเรื่อง หรือสำรัตถะ หมำยถึง สำระหรือ

ข้อคิดส ำคัญของเรื่องที่ผู้แต่งต้องกำรน ำเสนแนวคิดปรำกฏขึ้นอย่ำงสม่ ำเสมอในขณะที่เรื่องด ำเนินไป 
ซึ่งอำจพิจำรณำได้จำกบทสนทนำของตัวละครและบทบรรยำยของผู้แต่งเอง หรืออีกนัยหนึ่ง หมำยถึง 
ควำมคิดส ำคัญหรือควำมหมำยของเรื่องที่เกิดจำกกำรกำรเชื่อมโยงองค์ประกอบประกอบต่ำงๆ เข้ำ
ด้วยกัน ไม่ว่ำจะเป็นโครงเรื่อง ตัวละคร ฉำก บทสนทนำ ผู้แต่งที่มีควำมคิดส ำคัญคือแนวคิดของเรื่อง
ได้อย่ำงชัดเจนโดยตลอดตั้งแต่ต้นจนจบ และผู้อ่ำนก็สำมำรถเข้ำใจสิ่งที่ผู้แต่งต้องกำรน ำเสนอ ไม่ว่ำผู้
แต่งนัน้จะจงใจน ำเสนอ หรือเสนอมำจำกจิตใต้ส ำนึกก็ตำม 

 พิเชฐ แสงทอง (2550) ได้กล่ำวแนวคิดเรื่องค ำสอนไว้ว่ำ  แนวคิดเรื่องค ำสอนนั้นเป็น
แนวคิดอีกลักษณะหนึ่ง ปรำกฏอยู่ในวรรณคดีประเภทต่ำงๆ หมำยถึงสำระหรือข้อคิดส ำคัญของเรื่อง
ที่ตรงกับค ำสอน นั่นคือผู้แต่งได้เอำค ำสอนมำเป็นแก่นเรื่องบ้ำงหรือน ำมำสอดแทรกในเนื้อหำบ้ำง 
หรือกวีได้น ำค ำสอนในแทรกในวรรณกรรมที่ไม่ได้มุ่งเน้นเรื่องกำรสอนโดยตรง เช่น วรรณคดีประเภท
นินำศ กวีมุ่งเน้นกำรคร่ ำครวญพรรณนำถึงควำมรักและหญิงสำวคนรักผูกโยงกับธรรมชำติที่กวีได้พบ
เห็น กำรระบำยอำรมณ์ควำมรู้สึกของกวีต่อชะตำกรรมอันรันทดหดหู่ของตนเอง กำรเขียนถึงควำม
สวยงำมของธรรมชำติป่ำเขำล ำเนำไพร และอีกส่วนหนึ่งน ำเอำหลักธรรมศำสนำใช้เป็นแก่นเรื่องตำม
วรรณกรรมค ำสอนแบบเก่ำ 

 จะเห็นได้ว่ำค ำสอนที่ปรำกฏในวรรณกรรมนั้น มีจุดมุ่งหมำยในกำรสั่งสอนประชำชน 
อำจกล่ำวได้ว่ำ ค ำสอนเหล่ำนี้เป็นเครื่องมือในกำรปกครองอย่ำงหนึ่ง ที่นักปรำชญ์หรือกวีได้คิดขึ้นมำ
เพ่ือใช้สั่งสอนควำมประพฤติของประชำชนมำแต่โบรำณกำล ค ำสอนส่วนใหญ่มักจะมีควำมเชื่อใน
หลักพระพุทธศำสนำเป็นแกนน ำอยู่ เสมอ จึงนับได้ว่ำ วรรณกรรมที่ประกอบด้วยค ำสอนจึงมีควำม
ผูกพันใกล้ชิดกับชำวบ้ำนเป็นอย่ำงมำก โดยผ่ำนกำรอ่ำน กำรเทศน์ จำกพระภิกษุหรือผู้รู้ที่เคยบวช
เรียนมำแล้ว ตลอดจนกำรจดจ ำ พร่ ำสอน กำรบอกเล่ำจำกผู้ใหญ่สู่ผู้เยำว์สืบทอด ปลูกฝังทัศนคติ 
ค่ำนิยม ควำมเชื่อถือต่ำงๆ กันมำ นอกจำกนี้ยังมีส่วนท ำให้สังคมไทยมีแต่ควำมเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่แก่กัน 
เป็นผลให้สังคมไทยมีควำมสงบสุขมำช้ำนำนตรำบถึงปัจจุบันนี้ 

 อีกประกำรหนึ่งค ำสอนที่ปรำกฏในวรรณกรรม เป็นเรื่องที่ให้คติสอนใจแก่ผู้อ่ำนในกำร
ด ำรงชีวิตให้มีควำมสุขและเป็นที่ พ่ึงพอใจของบุคคลต่ำ งๆ ในสังคม สำระค ำสอนมักเกิดจำก
ประสบกำรณ์ของผู้ใหญ่ส ำหรับใช้สอนลูกหลำนสืบต่อๆ กัน เพ่ือสร้ำงค่ำนิยมพ้ืนฐำนให้ลูกหลำนเกิด
ควำมรักในตนเอง รักผู้อ่ืนและรักศักดิ์ศรีของผู้อ่ืน ตำมที่พิมพ์พรรณ ไพบูลย์หวังเจริญ (2542: 113) 
อธิบำยไว้ว่ำ กำรปลูกฝังคุณธรรมและจริยธรรมให้แก่คนในสังคมเพ่ือให้มีแนวทำงกำรประพฤติดี 
ประพฤติชอบนั้น เป็นสิ่งส ำคัญและฝังรำกลึกอยู่ในโครงสร้ำงของสังคมไทยตลอดมำ  ดังปรำกฏอยู่ใน
วรรณกรรมค ำสอนเรื่องต่ำงๆ ตั้งแต่สมัยสุโขทัยจนถึงสมัยรัตนโกสินทร์ ตัวอย่ำงเช่น สุภำษิตพระร่วง 
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เป็นวรรณกรรมค ำสอนที่มีเนื้อหำเกี่ยวกับกำรครองชีวิตในด้ำนต่ำงๆ ทั้งทำงโลกและทำงธรรม โคลง
โลกนิติ มีเนื้อหำค ำสอนที่ใช้เป็นแบบแผน ทำงโลกแก่บุคคลทุกระดับโดยเน้นให้รู้จักกำรวำงตนหรือ
ปฏิบัติตนได้เหมำะสม ให้มีควำมเข้ำใจชีวิตและโลก และสำมำรถด ำเนินชีวิตหรืออยู่ร่วมกับผู้อ่ืนใน
สังคมได้อย่ำงมีควำมสุข โคลงพำลีสอนน้อง เน้นค ำสอนในเชิงสั่งสอนข้ำรำชกำรให้ประพฤติปฏิบัติตน
ต่อพระมหำกษัตริย์ สุภำษิตสอนหญิงว่ำ ด้วยหลักกำรประพฤติ และค ำแนะน ำสตรีโดยตรง สวัสดิรักษำ 
สอนเรื่องของกำรปฏิบัติตนในสภำวกำรณ์ต่ำงๆ เน้นกำรด ำรงชีวิตอย่ำงมีควำมสุขและเน้นศีลธรรม 
กฤษณำสอนน้อง สอนบุรุษและสตรีในด้ำนกำรใช้ชีวิตคู่อย่ำงมีควำมสุข อิศรญำณภำษิต มีเนื้อหำค ำ
สอนที่มุ่งสั่งสอนบุคคล ในสถำนภำพต่ำงๆ ลักษณะเนื้อหำคือกำรยกเอำกิเลสของมนุษย์ในแบบต่ำงๆ 
มำกล่ำวและให้ข้อคติเตือนใจไปในตัว สอดคล้องกับ จันทวรรณ อนันตประยูร (2542) ได้กล่ำวไว้ว่ำ 
นิทำนที่เกี่ยวกับพระพุทธศำสนำ คือนิทำนชำดก เป็นนิทำนที่ใช้สอน ประชำชน โดยดัดแปลงกำรเล่ำ
ให้เข้ำกับหลักพุทธศำสนำ สอดแทรกควำมเชื่อเรื่องพระโพธิสัตว์ กฎแหงกรรม และแฝงคติค ำสอน 
รวมทั้งวรรณกรรมสอนกุลบุตรและกุลธิดำ อีกหลำยเรื่อง เช่น สุภำษิตสอน เด็กพิเภกสอนบุตรและกุ
มำโรวำท 

 นัยเดียวกัน นิยะดำ เหล่ำสุนทร (2542) ได้แสดงทัศนะเกี่ยวกับวรรณกรรมค ำสอนสอน
ไว้อย่ำงน่ำสนใจว่ำ วรรณกรรมค ำสอนของไทยนั้นอกจำกจะเต็มไปด้วยค ำสอนที่มีประโยชน์
ทรงคุณค่ำแล้วยังมีเนื้อควำมที่สมบูรณ์ครอบคลุมถึงสถำนภำพของทุกกลุ่ม ค ำสอนนั้นสอนทุกเพศทุก
วัย ไม่ว่ำจะเป็นเพศหญิงหรือเพศชำย เด็กวัยรุ่น วัยกลำงคนหรือคนชรำ หรือแม้แต่ผู้ที่มีบทบำทและ
หน้ำที่เกี่ยวข้องกับสถำบันกำรปกครอง เช่น  ผู้ครองนคร สถำบันครอบครัวมี  พ่อแม่ ลูก และภรรยำ 
เป็นต้น ค ำแนะน ำหรือ  ข้อควำมปฏิบัติ  เหล่ำนี้มีประโยชนอย่ำงยิ่ง ต่อกำรด ำรงชีวิตในสังคมอย่ำงมี
ควำมสุข 

 นอกจำกนี้ วรรณกรรมค ำสอนที่มีสืบต่อมำทุกยุคทุกสมัยจะแต่งด้วยค ำประพันธ์ที่ใช้
ฉันทลักษณ์หลำกหลำยกันออกไป มีทั้งร่ำย โคลง ฉันท์ กำพย์ กลอน และร้อยแก้ว ส่วนกลวิธีกำรสอน
จะสอนแบบตรงไปตรงมำ ไม่ซับซ้อน ใช้ถ้อยค ำส ำนวนง่ำยๆ เนื้อหำส่วนใหญ่จะแทรกนิทำนสุภำษิต
กล่ำวอ้ำงค ำโบรำณ  คัมภีร์พระพุทธศำสนำ และค ำสอนของพระพุทธเจ้ำโดยบอกผลของกำรท ำควำม
ดีเพ่ือให้ผู้อ่ำนเข้ำใจค ำสอนได้ดียิ่งขึ้น (ศิริมำ เจนจิตมั่น, 2529)  

  อีกประกำรหนึ่ง ทรงศักดิ์ ปรำงค์วัฒนำกุล (2519) ให้ควำมหมำยวรรณกรรมค ำสอนว่ำ 
วรรณกรรมที่ใช้ส ำหรับสอน ได้แก่วรรณกรรมที่มีเนื้อหำมุ่งสอนจริยธรรม คติธรรม และแนวทำงใน
กำรประพฤติปฏิบัติของคนในสังคม มีบทบำทในกำรควบคุมสังคมให้ด ำเนินไปตำมแนวทำงที่
เหมำะสมตำมขนบธรรมเนียมแบบแผน จำรีตของสังคมนั้น 

 ส่วน สิทธำ พินิจภูวดล `(2525) กล่ำวว่ำ วรรณคดีค ำสอนหมำยถึง วรรณคดีที่เขียนขึ้น
โดยมีจุดประสงค์ที่จะสั่งสอนหลักกำรของศำสตร์ต่ำงๆ เป็นต้นว่ำ จริยศำสตร์ ปรัชญำ หรือศิลปะ 



 

 

  59 

วรรณคดีประเภทนี้ ได้แก่ นิทำนธรรมต่ำงๆ ซึ่งผู้แต่งได้รับควำมประทับใจจำกเหตุกำรณ์ใน
ชีวิตประจ ำวัน จำกค ำสั่งสอนศีลธรรมในศำสนำหรือจำกควำมฉลำดหลักแหลมในกำรแก้ปัญหำของ
นักปรำชญ์ดังจะเห็นได้จำก นิทำนชำดก นิทำนธรรมบท สุภำษิตโลกนิติสุภำษิตพระร่วง เป็นต้น 
วรรณกรรมค ำสอนที่เป็นลำยลักษณ์อักษรนั้นมีตั้งแต่สมั ยสุโขทัยเรื่อยมำจนถึงรัตนโกสินทร์ 
วรรณกรรมที่ใช้ส ำหรับสอนที่เกิดขึ้นในสมัยสุโขทัยแบงออกได้เป็น 2 ลักษณะ คือวรรณกรรมสดุดี
วีรกรรม  เป็นลักษณะของกำรบันทึกเหตุกำรณ์ เพ่ือแสดงให้เห็นถึงควำมเจริญรุ่งเรืองของบ้ำนเมือง 
หรือเป็นเรื่องรำวเกี่ยวกับกฎหมำย โดยมักจะอยู่ ในรูปของศิลำจำรึกหลักต่ำงๆ แบบที่สองคือ
วรรณกรรมที่มีเนื้อหำเกี่ยวกับศำสนำ ปรัชญำ ซึ่งมีแนวไปในทำงอบรมสั่งสอน เพรำะผู้แต่งเป็นผู้อยู่
ในฐำนะพ่อเมืองที่ปกครองประชำชนเหมือนพ่อ ปกครองลูก วรรณกรรมค ำสอนก็จัดอยู่ในประเภทนี้
ด้วย ส ำหรับสุภำษิตพระร่วงหรือบัญญัติพระร่วง จัดเป็นวรรณกรรมที่ใช้ส ำหรับสอนเพียงเรื่องเดียวที่
เชื่อว่ำแต่งขึ้นในสมัยสุโขทัยซึ่งมีข้อสันนิษฐำนเกี่ยวกับผู้แต่งแตกต่ำงกันไป บ้ำงก็ว่ำผู้แต่งคือพ่อขุน
รำมค ำแหง บ้ำงก็ว่ำพระยำลิไท และบ้ำงก็ว่ำมีผู้แต่งหลำยคน ลักษณะค ำประพันธ์เป็นร่ำย ตอนต้น
แต่งด้วยร่ำยโบรำณ ตอนท้ำยเป็นร่ำยสุภำพและจบลงด้วยโคลงสี่สุภำพ ตำมประชุมจำรึกวัดพระเชตุพนฯ 
จะมีโคลงกระทูลงท้ำยในตอนจบด้วยเนื้อหำเป็นหลัก   ค ำสอนที่กว้ำงขวำงครอบคลุมหลักประพฤติ
ปฏิบัติในด้ำนต่ำงๆ  เช่น กำรผูกไมตรีกำรวำงตัวกำรรู้จักรักษำตัวรอดจำกสิ่งยั่วยุต่ำงๆ หลักค ำสอน
เหล่ำนี้ เกิดจำกกำรรวบรวมคติในกำรด ำรงชีวิตและเป็นกำรรวบรวมค ำแนะน ำในกำรศึกษำจิตใจ และ
พฤติกรรมของคน โดยใช้ถ้อยค ำในกำรสอนที่แสดงถึงกำรห้ำมกระท ำและแนะน ำให้กระท ำโดยตรง
กระชับ ตรงไปตรงมำ สะดวกแกกำรจดจ ำ ค ำสอนของสุภำษิตพระร่วงจึงเป็นเสมือนกรอบส ำหรับกำร
ปฏิบัติตนของบุคคลทั้งในฐำนะเป็นปัจเจกบุคคลและในฐำนะ  เป็นคนในสังคม ซึ่งยังได้รับกำรหยิบยก
มำใช้เป็นคติธรรมในกำรด ำรงชีวิตสืบมำจนถึงปัจจุบัน 

 อนึ่ง สมพันธ์ เลขะพันธ์ (2518) กล่ำวว่ำ กำรเปลี่ยนแปลงนโยบำยกำรพัฒนำบ้ำนเมือง
จำกอิทธิพลของอำรยธรรมต่ำงประเทศประกอบกับควำมเจริญก้ำวหน้ำของระบอบกำรพิมพ์ท ำให้
แวดวงวรรณกรรมหลังจำกรัชสมัยของพระบำทสมเด็จพระนั่งเกล้ำเจ้ำอยู่หัว มีกำรเปลี่ยนแปลงไป
มำกทั้งลักษณะและรูปแบบกำรประพันธ์ กล่ำวคือกำรตีพิมพ์และกำรสื่อสำรทำงกำรพิมพ์ ท ำให้
วรรณกรรมแพร่หลำยไปสู่ประชำชนทั่วไปมำกขึ้น ลักษณะเนื้อหำวรรณกรรมก็มีควำมหลำกหลำย 
อิทธิพลทำงศำสนำปรำกฏในวรรณกรรมน้อยลง กำรเผยแพร่แนวคิด แนวทำงในกำรปรับปรุงสังคม
เนื้อหำเกี่ยวกับสำขำวิชำต่ำงๆ ได้รับกำรถ่ำยทอดออกมำเป็นวรรณกรรมมำกขึ้น ประกอบกับระบบ
กำรศึกษำที่เปลี่ยนไป วงควำมรูที่ขยำยเพ่ิมขึ้นเพรำะนโยบำยเปิดประเทศรับวัฒนธรรมตะวันตก ท ำ
ให้มีวรรณกรรมแนวใหม่ เช่น สำรคดีบทควำม เริ่มเป็นที่นิยมอย่ำงกว้ำงขวำง ส่งผลให้วรรณกรรมค ำ
สอนโดยตรงมีน้อยลง สวนใหญ่ค ำสอนมำแทรกไวในวรรณกรรมอันๆ ตำมควำมเหมำะสมของเนื้อ
เรื่องและเหตุกำรณ ์
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 ในส่วนของอิทธิพลและคุณค่ำของกำรอ่ำนวรรณกรรมนั้น ศรีสุดำ จริยกุล (2526) ได้
อธิบำยถึงอิทธิพลและคุณค่ำที่ได้จำกกำรอ่ำนวรรณกรรมที่ใช้ส ำหรับสอนมีดังนี้ 

  1. อิทธิพลที่ได้รับจำกวรรณกรรมที่ใช้ส ำหรับสอน 
        1.1 อิทธิพลต่อควำมเชื่อทำงไสยศำสตร์โหรำศำสตร์โชคลำงและของขลัง ปรำกฏ

ในวรรณกรรมหลำยเรื่อง เช่น สวัสดิ์รักษำ 
           1.2 อิทธิพลต่อค่ำนิยมและควำมประพฤติ กำรปลูกฝังค่ำนิยมและควำมประพฤติ

ในวรรณกรรม มีอยู่หลำยเรื่อง เช่น เพลงยำวถวำยโอวำท สุภำษิตสอนหญิง กฤษณำสอนน้องค ำฉันท์
โคลงพำลีสอนน้อง โคลงทศรถสอนพระรำม 

          1.3 อิทธิพลต่อควำมเป็นอยู่ มีหลำยเรื่องซ่ึงเป็นวรรณคดีที่เกี่ยวเนื่องด้วย
ประเพณีศำสนำ พิธีกำร สุภำษิต และนิทำนธรรม  

  2. คุณค่ำท่ีได้รับจำกวรรณกรรมที่ใช้ส ำหรับสอน 
          2.1 สำรประโยชน์ที่ได้รับมีหลำยประกำร เช่น ข้อคิดเกี่ยวกับปรัชญำชีวิต  

ค ำเตือนใจ เป็นต้น 
          2.2 ควำมเพลิดเพลิน เป็นกำรแต่งเพ่ือไม่ให้ผู้อ่ำนเบื่อหน่ำยและได้ซึมซำบ 

ค ำสอนโดยไม่รู้ตัวและได้รับประโยชน์ตำมจุดมุ่งหมำย 
  ทั้งนี้ พิมพ์พรรณ ไพบูลยหวังเจริญ (2542)  สรุปลักษณะส ำคัญของวรรณกรรม 

ค ำสอนไว้ 3ประกำร คือ 
   1. สอนเรื่องกำรครองตน หมำยถึง สอนให้รู้จักด ำเนินชีวิตในแนวทำงที่ถูกที่ควร 

รู้จักวำงตัวที่ดีมีกิริยำมำรยำทเรียบร้อยอ่อนน้อมถ่อมตน มีจิตใจงดงำม แจ่มใส ยึดมั่นในศีลธรรม  
ไม่ลุ่มหลงในอบำยมุข และรู้จักเลือกคบเพื่อนที่ดี 

    2. สอนเรื่องกำรครองเรือน หมำยถึง สอนให้รู้จักครองใจผู้อ่ืนทั้งที่เป็นบุคคลใน
ครอบครัว เช่น พ่อแม่พ่ี น้อง สำมีภรรยำ และผู้ใต้บังคับบัญชำ ให้รักใคร่เมตตำ พร้อมอยู่รับใช้อย่ำง
ซื่อสัตย์จงรักภักดี มีควำมสุข 

   3. สอนเรื่องกำรครองงำน หมำยถึง สอนให้มีควำมรับผิดชอบในหน้ำที่ของตนเอง
อย่ำงดีขยันหมั่นเพียรท ำงำนโดยไม่บกพร่อง มีควำมรู้อย่ำงถูกต้องแท้จริง ไม่หยุดศึกษำหำควำมรู้ 
รู้จักคัดเลือกสิ่งดีงำมเก็บไว้ใช้ประโยชน์และไม่ละท้ิงหน้ำที่กำรงำนของตนให้คั่งค้ำงพอกพูน เป็นต้น 

 ในส่วนของวรรณกรรมค ำสอนแต่ละยุคสมัยมีจุดมุ่งหมำยที่เหมือนกันและแตกต่ำงกัน
ตำมท่ีแต่งและควำมสนใจของกวี แต่ละเรื่องแต่ละยุคสมัย ดังที่มีผู้สรุปลักษณะค ำสอนไว้แต่ละยุคสมัย 
ได้แก่ 

 สุภำพร คงศิริรัตน์ (2541) กล่ำวว่ำ วรรณกรรมค ำสอนที่เกิดขึ้นในสมัยอยุธยำสำมำรถ
แบ่งได้ เป็น 2 ประเภท คือ ประเภทแรกเป็นวรรณกรรมที่ใช้ส ำหรับสอนที่ตัดตอนมำจำกวรรณกรรม
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เรื่องอ่ืนโดยเลือกเฉพำะตอนที่มีค ำสั่งสอนน ำมำเรียบเรียงใหม่และประเภทที่สอง เป็นวรรณกรรมที่ใช้
ส ำหรับสอนที่เขียนขึ้นเพ่ืออบรมสั่งสอนโดยตรง เนื้อหำค ำสอนแบ่งได้ดังนี้ คือ  

   1. ค ำสอนรำชธรรมส ำหรับพระมหำกษัตริย์ 
   2. ค ำสอนหลักควำมประพฤติของข้ำรำชกำรที่พึงประพฤติปฏิบัติต่อพระมหำกษัตริย์ 
  3. ค ำสอนเรื่องท่ัวๆ ไปในลักษณะสุภำษิต 
 วรรณกรรมที่ใช้ส ำหรับสอนสอนที่มีหลักฐำนเชื่อได้ว่ำแต่งขึ้นในสมัยอยุธยำมี 6 เรื่อง 

คือ โคลงพำลีสอนน้อง โคลงทศรถสอนพระรำม โคลงรำชสวัสดิ์ โคลงโลกนิติ ประดิษฐ์ พระร่วง และ
กฤษณำสอนน้องค ำฉันท์ 

 ส่วน กุสุมำ รักษมณี (2530) กล่ำวถึงวรรณกรรมค ำสอนในสมัยอยุธยำ 4 เรื่องส ำคัญ คือ 
  1. โคลงทศรถสอนพระรำม เป็นวรรณกรรมค ำสอนที่มีลักษณะค ำประพันธ์เป็นโคลง

สี่สุภำพ โดยน ำเสนอเหตุกำรณ์ในเรื่องรำมเกียรติ์เฉพำะตอนท้ำวทศรถสอนพระรำม เนื้อหำว่ำด้วย
กำรสั่งสอนพระโอรสเกี่ยวกับสิ่งที่พระมหำกษัตริย์พึงปฏิบัติเป็นพระรำชนิพนธ์ในสมเด็จพระนำรำยณ์
มหำรำช 

  2. โคลงโลกนิติเป็นวรรณกรรมค ำสอนประเภทโคลงอีกเรื่องหนึ่งบ้ำงก็เรียก ประชุม
โคลงโลกนิติหรือ สุภำษิตนิติค ำโคลง ลักษณะเนื้อหำเป็นค ำสอนที่สำมำรถใช้เป็นแบบแผนทำงโลก
สอนแก่บุคคลทุกระดับในสังคม 

   3. ประดิษฐ์พระร่วง เป็นวรรณกรรมค ำสอนประเภทร่ำยเนื้อหำคล้ำยคลึงกับสุภำษิต
พระร่วง 

    4. กฤษณำสอนน้องค ำฉันท์เป็นวรรณกรรมค ำสอนที่มีลักษณะค ำประพันธ์
ประเภทฉันท์มีกำพย์แทรกอยู่ สันนิษฐำนว่ำแต่งข้ึนในสมัยพระเจ้ำบรมโกศ เนื้อหำเป็นค ำสอนสตรีที่
เน้นกำรปฏิบัติตนต่อสำมี 

  นอกจำกนี้ วัชรำภรณ์ กิตตยำนุกิตติ์ (2547) กล่ำวว่ำ วรรณกรรมค ำสอนสอนใน
สมัยอยุธยำส่วนใหญ่ ล้วนได้รับอิทธิพลจำกวรรณคดีอินเดียแทบทั้งสิ้น ซึ่งน่ำจะเป็นผลมำจำกกำร
เผยแพร่ศำสนำและกำรติดต่อสัมพันธ์ค้ำขำยกับต่ำงประเทศที่มีควำมเจริญรุ่งเรืองอย่ำงมำก ลักษณะ
ส ำคัญของเนื้อหำค ำสอน ที่เห็นได้เด่นชัดในวรรณกรรมที่ ใช้ส ำหรับสอนยุคนี้จึงเป็นไปเพ่ือชนชั้น
ปกครองหรือมูลนำย และปรำกฏวรรณกรรมที่มีเนื้อหำค ำสอนบุคคลทั่วไปอยู่บ้ำงก็เพียงเล็กน้อย ซึ่ง
น่ำจะเป็นสำเหตุเพรำะระบอบกำรปกครองของไทยที่เปลี่ยนแปลงไป กษัตริย์เปลี่ยนสภำพจำก “พ่อ”
เป็น“สมมติเทพ” หรือเจ้ำชีวิตของประชำชน วรรณกรรมค ำสอนจึงน ำมำใช้เป็นเครื่องมือรองรับ
ระบอบวิธีกำรปกครองนี้ โดยท ำหน้ำที่เป็นตัวบอกเล่ำและก ำหนดกรอบกำรปฏิบัติของชนชั้นกำร
ปกครองอย่ำงไม่เป็นทำงกำร 
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  ส่วนสิทธำ พินิจ ภูวดล และนิตยำ กำญจนะวรรณ (2520) กล่ำวถึงวรรณกรรมค ำ
สอนในสมัยธนบุรีว่ำ แม้ช่วงสมัยธนบุรีจะมีระยะเวลำเพียงสั้นๆ อีกท้ังบ้ำนเมืองยังอยู่ในภำวะสงครำม 
แต่สมเด็จพระเจ้ำกรุงธนบุรีก็มิได้ทรงละเลยแวดวงวรรณกรรม ทรงมีกำรฟ้ืนฟูและส่งเสริม ด้วยทรง
ตระหนักดีว่ำ วรรณกรรมเป็นเครื่องมือหนึ่งที่จะช่วยส่งเสริม และสร้ำงขวัญก ำลังใจให้กับคนในชำติใน
สมัยนี้จึงมีงำนวรรณกรรมอยู่หลำยเรื่องเกิดขึ้น รวมทั้งวรรณกรรมที่ใช้ส ำหรับสอนมีปรำกฏอยู่ถึง 2 
เรื่อง คือ กฤษณำสอนน้องค ำฉันท์ที่ประพันธ์โดยพระยำรำชสุภำวดีร่วมกับพระภิกษุอินแห่งเมือง
นครศรีธรรมรำช และเพลงยำวนำยมหำนุภำพ แม้วรรณกรรมเรื่องนี้จะมีลักษณะค ำประพันธ์เป็น
เพลงยำวเชิงสังวำส แต่เนื้อหำกลับแฝงไว้ด้วยส ำนวนกำรสั่งสอนสตรีโดยตรง 

  อนึ่ง  เสนีย์ วิลำวรรณ (2511) กล่ำวถึงวรรณกรรมค ำสอนสมัยรัตนโกสินทร์ว่ำ ใน
สมัยรัตนโกสินทร์เริ่มตั้งแต่สมัยพระบำทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้ำจุฬำโลกมหำรำช บ้ำนเมืองยังตกอยู่
ในภำวะสงครำม และต้องเร่งพัฒนำควำมเจริญในทุกๆ ด้ำนเพ่ือสร้ำงควำมเป็นปึกแผ่น ลักษณะ
วรรณกรรมจึงเน้นไปในทำงปลุกใจประชำชนและข้ำรำชกำรให้ฮึกเหิม ตั้งอยู่ในศีลธรรมอันดีงำม
เนื้อหำจึงมักเกี่ยวกับกำรยกทัพจับศึก ศำสนำ และระเบียบของสังคม วรรณกรรมที่ใช้ส ำหรับสอนที่
ปรำกฏในรัชสมัยนี้คือ โคลงธรรมสุภำษิต แต่งโดยอำลักษณ์ ชื่อบุญจัน ประพันธ์เป็นโคลงสี่สุภำพ 
เนื้อหำค ำสอนใช้เป็นแนวทำงด ำเนินชีวิตตำมหลักพุทธศำสนำ ต่อมำในสมัยพระบำทสมเด็จพระพุทธ
เลิศหล้ำนภำลัย บ้ำนเมืองมีควำมเป็นปึกแผ่นมั่นคงมำกขึ้น ศึกสงครำมเบำบำงลง มีกำรติดต่อค้ำขำย
กับประเทศในแถบเอเชีย เช่น จีน เป็นต้น ประกอบกับพระบำทสมเด็จพระพุทธเลิศ หล้ำนภำลัย ทรง
เป็นศิลปินเอกทำงกวีนิพนธ์ท ำให้งำนวรรณกรรมในยุคนี้รุ่งเรืองมำก วรรณกรรมค ำสอนที่ปรำกฏใน
สมัยนี้ คือ สวัสดิรักษำค ำกลอน ซึ่งเป็น วรรณกรรมค ำสอนชำยเรื่องแรก สันนิษฐำน วำ สุนทรภู่เป็น 
ผู้แต่งขึ้นเพ่ือถวำยเจ้ำฟ้ำอำภรณ์เป็นข้อแนะน ำกิจวัตรอันพึงปฏิบัติส ำหรับผู้หวังควำมเป็นมงคล ส่วน
ในรัชสมัยพระบำทสมเด็จพระนั่งเกล้ำเจ้ำอยู่หัว มีวรรณกรรมค ำสอนเกิดข้ึนเป็นจ ำนวนมำก เนื่องจำก
เป็นพระรำชนิยมของพระบำทสมเด็จพระนั่งเกล้ำเจ้ำอยู่หัว ที่ต้องกำรชี้แจงแนวทำงแห่งกำรประพฤติ
ปฏิบัติตน ปลูกฝังค่ำนิยมพ้ืนฐำนและสร้ำงคุณภำพของคนในสังคม อีกทั้งงำนด้ำนวรรณคดีเริ่ม
กระจำยจำกรำชส ำนักสู่ประชำชน วรรณกรรมค ำสอนจึงมักปรำกฏมำกมำยหลำยรูปแบบกำร 
ประพันธ์ เช่น โคลงกลอน ฉันท์และร่ำย เป็นต้น 

  อีกประกำรหนึ่ง สุภำพร คงศิริรัตน์ (2541) กล่ำวถึงวรรณกรรมค ำสอน เรื่องสุภำษิต
สอนหญิงว่ำ สุภำษิตสอนหญิง เป็นค ำประพันธ์ประเภทกลอนเพลงยำว สันนิษฐำนว่ำสุนทรภู่เป็น
ผู้ประพันธ์ แต่งเพ่ือสอนใจสตรีทั่วๆ ไป เป็นข้อตักเตือนถึงกำรประพฤติปฏิบัติของกุลสตรี ส่วน
กฤษณำสอนน้องค ำฉันท์ พระนิพนธ์สมเด็จพระมหำสมณเจ้ำ กรมพระปรมำนุชิตชิโนรส จำรึกไว้ที่
ศิลำประดับในวัดพระเชตุพนฯ เพ่ือให้เป็นควำมรู้แก่ประชำชน เนื้อหำนั้นมีกำรแก้ไขช ำระส ำนวน
ภำษำ และกำรใช้ค ำใหม่ให้ดียิ่งกว่ำเก่ำ 
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  ส่วน รื่นฤทัย สัจจพันธ์ (2524) กล่ำวถึงวรรณกรรมค ำสอนเรื่องฉันท์ พำลีสอนน้อง 
ว่ำฉันท์พำลีสอนน้อง มีเนื้อเรื่องใกล้เคียงกับโคลงพำลีสอนน้องที่แต่งในสมัยสมเด็จพระนำรำยณ์
มหำรำช คือ อบรมเรื่องกำรรับรำชกำร โดยเฉพำะข้ำรำชกำรผู้รับใช้ใกล้ชิดเบื้องพระยุคลบำท แต่ง
เป็นอินทรวิเชียรฉันท์ 34 บท จบด้วยโคลงสี่สุภำพกระทู้ 

  นัยเดียวกัน วัชรำภรณ์ กิตตยำนุกิตติ์ (2547) กล่ำวว่ำ ในรัชสมัยพระบำทสมเด็จ
พระจุลจอมเกล้ำเจ้ำอยู่หัว พระองค์ทรงพระรำชนิพนธ์โคลงสุภำษิตมีเนื้อหำใช้สั่งสอนบุคคลโดยทั่วไป 
และพระบรมรำโชวำทส ำหรับ พระรำชโอรส ที่แม้ไม่ใช่วรรณกรรมที่ใช้ส ำหรับสอนโดยตรง แต่มี
เนื้อหำมุ่งสั่งสอนอบรมบุตรให้ประพฤติปฏิบัติตนให้ดีตั้งใจศึกษำ และรู้จักใช้จ่ำย ซึ่งถือว่ำเป็น
วรรณกรรมค ำสอนเชิงเทศนำโวหำรดีเยี่ยม 

 2.2.3.2 แนวคิดค ำสอนที่ปรำกฏในวรรณกรรมตำมแนวพระพุทธศำสนำ 
  นอกจำกวรรณกรรมค ำสอนดังที่กล่ำวมำข้ำงต้นแล้วแล้ว ยังมีค ำสอนที่ปรำกฏใน

วรรณกรรม ซึ่งส่วนใหญ่เป็นค ำสอนทำงพระพุทธศำสนำหรือหลักจริยธรรมทำงพระพุทธศำสนำมีอยู่
หลำยด้ำน ทั้งที่เกี่ยวข้องกับชีวิต สังคม เศรษฐกิจ กำรเมือง ครอบครัว เป็นต้น ซึ่งในบทนี้ผู้วิจัยจะ
แสดงให้เห็นถึงภำพรวมของค ำสอนหรือหลักจริยธรรมในทำงพระพุทธศำสนำ โดย วศิน อินทสระ  
(2541) ได้แบ่งจริยธรรมออกเป็น 3 ขั้น คือ ขั้นพ้ืนฐำน เพ่ือรักษำควำมสงบเรียนร้อยของสังคม  
ขั้นกลำง เพ่ือขัดเกลำตนเองให้อยู่ในคุณธรรมสูงขึ้น และข้ันสูงเพ่ือพัฒนำตนเองสู่ควำมเป็นอริยชน  

  พระเทพเวที (ประยุทธ์ ปยุตฺโต) (2532) ได้กล่ำวควำมตอนหนึ่งว่ำ พระพุทธศำสนำ
นั้นเมื่อมองในทัศนะของคนสมัยใหม่มักเกิดปัญหำขึ้นบ่อยๆ ว่ำ เป็นศำสนำ ( religion) หรือเป็น
ปรัชญำ (philosophy) หรือว่ำเป็นเพียงวิธีครองชีวิตแบบหนึ่ง (a way of life) เมื่อปัญหำเช่นนี้
เกิดขึ้นแล้วก็เป็นเหตุให้ต้องถกเถียงหรือแสดงเหตุผล ท ำให้เรื่องยืดยำวออกไป อีกทั้งมิติในเรื่องนี้ก็
แตกต่ำงไม่ลงเป็นแบบเดียวกัน ท ำให้เป็นเรื่องฟ่ันเฝือ ไม่มีที่สิ้นสุดพุทธธรรม ก็คือ พุทธธรรมและ
ยังคงเป็นพุทธธรรมอยู่นั่นเอง มีข้อจ ำกัดเพียงอย่ำงเดียวว่ำหลักกำรหรือค ำสอนใดก็ตำมที่เป็นเพียง
กำรคิดค้นหำเหตุผลในเรื่องควำมจริงเพ่ือสนองควำมต้องกำรทำงปัญญำโดยมิได้มุ่งและแสดงแนวทำง
ส ำหรับประพฤติปฏิบัติในชีวิตจริง อันนั้นให้ถือว่ำไม่ใช่พระพุทธศำสนำ เฉพำะอย่ำงที่ถือว่ำเป็น  
ค ำสอนเดิมแท้ของพระพุทธเจ้ำ ซึ่งในท่ีนี้เรียกว่ำ พุทธธรรม 

 เนื่องจำกงำนวิจัยเรื่องวำทกรรมค ำสอนที่ปรำกฏในหนังสือเรียนภำษำไทย วรรณคดี 
วิจักษ์มุ่งเน้นให้นักเรียนเป็นคนดี แน่นอนว่ำจ ำต้องมีหลักธรรมขั้นพ้ืนฐำนที่แทรกอยู่เท่ำนั้น เพรำะ
เหตุนั้นผู้วิจัยจึงวิเครำะห์เฉพำะหลักธรรมข้ันพื้นฐำน ดังมีรำยละเอียดดังต่อไปนี้ 

 1. แนวคิดเรื่องกฎแห่งกรรม 
  กฎแห่งกรรม ตำมหลักพระพุทธศำสนำ คือกฎแห่งเหตุและผลของกำรกระท ำของ

มนุษย์ที่ประกอบด้วยเจตนำ คือ จงใจที่จะท ำ ไม่ว่ำจะมีเจตนำในกำรท ำควำมดีด้วยจิตที่เป็นกุศล 
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หรือท ำควำมชั่วด้วยจิตที่เป็นอกุศล ล้วนแต่มีผลทั้งสิ้น ดังนั้น เมื่อท ำกรรมในรูปแบบใดรูปแบบหนึ่ง
แล้วต้องรับผลกรรมที่ตนเองได้กระท ำอย่ำงหลีกเลี่ยงไม่ได้ ดังที่พระพุทธเจ้ำตรัสไว้ 

 

    บุคคลหว่ำนพืชเช่นใด  ย่อมได้รับผลเช่นนั้น 
  คนท ำดีย่อมได้ดี     ท ำชั่วย่อมได้ชั่ว ฯ  
          (พระไตรปิฎกภำษำไทย, 2539) 
 

  พระพรหมคุณำภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต) (2552)  ได้อธิบำยไว้ว่ำ ค ำว่ำ “กรรม” มี
ควำมหมำยเป็นกลำง ไม่ได้ชี้ชัดลงไปว่ำเป็นสิ่งดีหรือไม่ดี แต่ในปัจจุบันพบว่ำ ค ำว่ำ“กรรม” นี้มักจะ
ถูกใช้ตรงกันข้ำมกับค ำว่ำ “บุญ” เช่นค ำพูดว่ำแล้วแต่บุญแต่กรรม เป็นต้น ค ำว่ำกรรมและบุญจึงเป็น
เรื่องชี้ชัดอย่ำงหนึ่งว่ำ คนเข้ำใจควำมหมำยของกรรมในทำงไม่ดี เอำบุญเป็นฝ่ำยข้ำงดี แล้วเอำกรรม
เป็นฝ่ำยตรงกันข้ำมดังนั้น ค ำว่ำกรรมตำมท่ีปรำกฏในวลีที่เป็นภำษิตไทยนั้นมีควำมหมำยคลำดเคลื่อน
ไปจำกหลักกรรมตำมหลักของพระพุทธศำสนำควำมส ำคัญอีกประกำรหนึ่งของกรรม ก็คือ กรรมมี
อิทธิพลต่อกำรควบคุมพฤติกรรมของมนุษย์ให้อยู่ร่วมกันอย่ำงมีควำมสุข เป็นเครื่องชี้ก ำหนดแนวทำง
ของสังคม  

  ปัญหำที่พบในปัจจุบันที่ เป็นแรงผลักดันให้ศึกษำเรื่ องกฎแห่งกรรมตำมแนว
พระพุทธศำสนำก็คือ กำรพิสูจน์กรรม ดังจะเห็นได้จำกกำรมีนักปรำชญ์ทำงด้ำนพระพุทธศำสนำหลำย
ท่ำนตั้งข้อสงสัยเรื่องนี้ และได้พยำยำมที่จะอธิบำยเรื่องนี้ให้กระจ่ำง ตำมที่ วศิน อินทสระ (2541) ได้กล่ำว
ไว้ว่ำ 

   “หลักกรรม หรือกฎแห่งกรรมมีอยู่ว่ำ “บุคคลท ำกรรมใดไว้ ดีก็ตำม ชั่วก็ตำม 
เขำย่อมต้องรับผลแห่งกรรมนั้น” แต่เนื่องจำกกรรมบำงอย่ำง หรือกำรกระท ำบำงครำวไม่มีผลปรำกฏ
ชัดในทันที ผู้มีปัญญำน้อยจึงมองไม่เห็นผลแห่งกรรมของตน ท ำให้สับสน และมีควำมเข้ำใจผิดไป 
เพรำะบำงทีก ำลังท ำชั่วอยู่แท้ ๆ กลับมีผลดีมำกมำย เช่น ลำภ ยศ สรรเสริญ สุขหลั่งไหลเข้ำมำในชีวิต 
ตรงกันข้ำมบำงครำวก ำลังท ำควำมดีอยู่อย่ำงมโหฬำร แต่กลับได้รับควำมทุกข์ทรมำนต่ำง ๆ มีผลไม่ดี
มำกมำย เช่น ควำมเสื่อมลำภ ควำมเสื่อมยศ ถูกนินทำว่ำ ร้ำย และควำมเจ็บไข้ได้ป่วยหลั่งไหลเข้ำมำ
ในชีวิต”  

  2. แนวคิดเรื่องศีล 5 หรือเบญจศีล 
   ควำมหมำยของค ำว่ำ “ศีล”ในพระพุทธศำสนำนั้นมีปรำกฏอยู่ในหลักธรรมค ำสั่ง

สอนคือ ในพระไตรปิฎก รวมไปถึงค ำอธิบำยควำมที่ปรำกฎในคัมภีร์พระอรรถกถำ ฎีกำ ทั้งนักปรำชญ์
ทำงพระพุทธศำสนำก็ได้กล่ำวถึงควำมหมำยของศีลไว้หลำยแห่งด้วยกัน ดังนี้ 
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   พุทธทำสภิกขุ (2539) ได้อธิบำยควำมหมำยของศีลไว้ว่ำ ศีลหมำยถึงควำมเป็น
ปกติ หรือปกติภำวะตำมธรรมดำ หมำยควำมว่ำ ท ำทุกอย่ำงอยู่ตำมหน้ำที่ที่ควรจะท ำ แต่อยู่ในภำวะ
ปกติ คือ ไม่เดือดร้อนไม่กระวนกระวำยไม่ระส่ ำระสำย ไม่มีควำมสกปรกควำมเศร้ำหมองใดๆ เกิดขึ้น 
โดยเนื้อควำมศีล หมำยถึง ระเบียบที่ได้บัญญัติขึ้นไว้ส ำหรับประพฤติปฏิบัติกัน เพ่ือให้ เกิดภำวะปกติ 
ขึ้นมำที่กำย ที่วำจำ, ศีล คือกำรปฏิบัติเกี่ยวกับระเบียบกำรเป็นอยู่ทำงภำยนอก ศีลพัฒนำที่กำย  
ที่วำจำ ให้เป็นกำย วำจำ ที่น่ำดู เมื่อเรำมีศีลเป็นพ้ืนฐำนแล้ว เรำจึงจะมีจิตที่เป็นสมำธิได้ง่ำย ถ้ำมีศีล
ดี สมำธิก็มีง่ำย  

  ส่วน พระพรหมคุณำภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต) (2548) กล่ำวไว้ในหนังสือภูมิธรรมชำว
พุทธว่ำ ศีล 5 ในบำลีชั้นเดิมส่วนมำกเรียกว่ำ สิกขำบท 5 หมำยถึงข้อปฏิบัติในกำรฝึกตน , ข้อฝึก,  
ข้อศึกษำ บ้ำงเรียกว่ำ ธรรม 5 เมื่อปฏิบัติได้ตำมนี้ ก็ชื่อว่ำเป็นผู้มีศีล คือเป็นเบื้องต้นที่จัดว่ำเป็นผู้มีศีล 
สมัยต่อมำ จึงเกิดมีค ำว่ำ เบญจศีล ซึ่งในพระไตรปิฎก เพ่ิงพบในคัมภีร์ชั้นอปทำน-พุทธวงศ์ ต่อมำใน
สมัยหลัง มีชื่อเรียกเพ่ิมขึ้นว่ำเป็น นิจศีล หมำยถึงศีลที่คฤหัสถ์ควรรักษำเป็นประจ ำ บ้ำงเรียกว่ำ 
มนุษยธรรม หมำยถึงธรรมของมนุษย์ หรือธรรมที่ท ำให้เป็นมนุษย์บ้ำง กำรรักษำศีล 5 เป็นกำรเว้น
จำกกำรเบียดเบียนกัน ท ำให้คนอยู่ร่วมกันด้วยดี ปรำศจำกเวรภัยไม่เดือดร้อนวุ่นวำย สังคมร่มเย็น 
แต่เหนือกำรฝึกไม่เบียดเบียนผู้อ่ืนโดยรักษำศีล 5 แล้ว ควรฝึกยิ่งขึ้นไปในด้ำนชีวิตส่วนตัว ให้อยู่ดีมีสุข
ได้โดยไม่ต้องพ่ึงพำขึ้นต่อวัตถุและกำรเสพบริโภคมำกนักพร้อมทั้งหันไปให้เวลำแก่กำรเผื่อแผ่บ ำเพ็ญ
ประโยชน์พัฒนำด้ำนจิตใจและปัญญำมำกขึ้น ด้วยกำรรักษำศีล 8 หรืออุโบสถ ศีล 5 นั้น มีดังนี้ 

1. ปำณำติปำตำ เวรมณี เว้นจำกปำณำติบำต คือ ไม่ท ำลำยชีวิต  
2. อทินนำทำนำ เวรมณี เว้นจำกอทินนำทำน คือ ไม่เอำของที่เขำมิได้ให้ หรือไม่ลัก

ขโมย  
3. กำเมสุมิจฉำจำรำ เวรมณี เว้นจำกกำเมสุมิจฉำจำร คือ ไม่ประพฤติผิดในกำม

ทั้งหลำย 
4. มุสำวำทำ เวรมณี เว้นจำกมุสำวำท คือ ไม่พูดเท็จ  
5. สุรำเมรยมัชชปมำทัฏฐำนำ เวรมณี เว้นจำกของเมำ คือ สุรำและเมรัยอันเป็น

ที่ตั้งแห่งควำมประมำท คือ ไม่เสพของมึนเมำ  
  กล่ำวโดยสรุป ศีล 5 คือ สิ่งที่ท ำให้เกิดควำมเป็นปกติ ข้องดเว้นจำกบำปทั้งหลำยทั้ง

ปวง ส ำรวม อดทนอดกลั้นต่อโลภะ โทสะ โมหะไม่ล่วงละเมิดผู้อื่นด้วยกำย หรือด้วยวำจำ เพ่ือให้เกิด
ควำมปกติ เรียบร้อย สงบสุขในสังคม ระงับควำมเดือดเนื้อร้อนใจทั้งตนเองและผู้อ่ืน เป็นข้อฝึก 
ข้อปฏิบัติเบื้องต้นในชีวิตประจ ำวันส ำหรับฆรำวำสเพ่ือควบคุมควำมประพฤติทำงกำย วำจำให้ตั้งอยู่
ในควำมดีงำม สงบ และเป็นฐำนแห่งกำรท ำควำมดีอ่ืนๆ 
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 3. แนวคิดเรื่องควำมกตัญญูกตเวทีบุพกำรีชน 
  ควำมกตัญญูเป็นเครื่องหมำยของคนดี เป็นสิ่งที่ทุกคนปำรถนำ ผู้ที่มีควำมกตัญญู 

รู้คุณย่อมน ำตัวเองไปสู่หนทำงแห่งควำมสุข ทั้งควำมกตัญญูรู้คุณ ต่อบิดำมำรดำ ผู้ให้ก ำเนิด ซึ่งเป็น
พระพรหมของลูก เป็นเทวดำ เป็นบุรพำจำรย์ เป็นพระอรหันต์ของลูก ตลอดควำมกตัญญูต่อสัตว์และ
สิ่งแวดล้อม ที่ช่วยให้มนุษย์สำมำรถด ำรงชีพได้อย่ำงสมดุจ “ควำมกตัญญู” หมำยถึงควำมตระหนักรู้
ในคุณของสัตว์ และสิ่งแวดล้อม ที่มีผลต่อตนเองโดยทำงตรงและทำงอ้อม” “กตเวที  คือกำรตอบ
แทนคุณ เป็นผู้สนองคุณท่ำน” ควำมกตัญญู เป็นหลักธรรมส ำคัญ ประกำรหนึ่ง “ควำมกตัญญู เป็น
มงคลสูงสุด สัตบุรุษเมื่อเกิดในตระกูล ชื่อว่ำเกิดเพ่ือประโยชน์ เพ่ือเกื้อกูล เพ่ือควำมสุขของชนหมู่มำก 
คือ บิดำมำรดำ เป็นต้น สัตบุรุษเป็นผู้มีควำมกตัญญูกตเวที รู้บุญคุณที่บุคคลอ่ืนกระท ำกับตนแล้ว
กระท ำกำรตอบแทนโดยไม่เห็นแก่ตัว ย่อมแสวงหำโอกำสตอบแทนบุคคลผู้มีคุณ จึงเป็นบุคคลที่เกิด
มำเพ่ือประโยชน์เกื้อกูล เพ่ือควำมสุขแก่บุคคลทั้งหลำย มีบิดำมำรดำเป็นต้น กตัญญูกตเวที ผู้รู้
อุปกำระที่เขำท ำและตอบแทน ผู้รู้จักคุณค่ำแห่งกำรท ำควำมดีของผู้อื่นและแสดงออกเพ่ือบูชำควำมดี
นั้น บุคคลที่มีชีวิตอยู่ด้วยควำมรู้ส ำนึกในบุญคุณและคิดตอบแทนคุณคน ช่วยเกื้อกูลสังคมส่วนรวม 
ด้วยควำมเมตตำกรุณำ กำรกระท ำเช่นนี้ ย่อมน ำควำมสุขควำมเจริญและสิริมงคลมำสู่ชีวิตตนเอง คนที่
ขำดควำมกตัญญูย่อมไม่น่ำคบหำ เป็นสำเหตุน ำมำซึ่งควำมพิบัติทั้งหลำยต่อตนเอง ครอบครัวและสังคม 

   พระธรรมโกศล (พุทธทำสภิกขุ) (2555)  กล่ำวถึงควำมส ำคัญของควำมกตัญญู
กตเวที คนที่มีควำมกตัญญู ย่อมรู้ถึงทุกสิ่งในโลก ไม่ว่ำจะเป็น ป่ำไม้ ทุ่งนำ ล ำธำรถนนหนทำง เป็น
ต้น กำรรู้คุณค่ำของสิ่งของทั้งหลำย ย่อมท ำให้โลกสงบร่มเย็น ส่วนเรื่องน้ ำส ำหรับดับไฟในชีวิต 
กล่ำวถึงชีวิตของคนเรำเมื่อเกิดมำไม่ว่ำจะอยู่ในวัยไหน ประกอบอำชีพอะไร ต้องมีควำมรู้ธรรมะไว้
เป็นน้ ำดับกิเลส เพรำะกำรที่เรำอยู่โดยไม่มีธรรมะก็ย่อมประสบ แต่ควำมทุกข์ไม่มีควำมสุขที่แท้จริง 

   ส่วน พระพรหมคุณำภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต) (2551) ได้กล่ำวไว้ในหนังสือ คุณบิดำ
มำรดำสุดพรรณนำมหำศำลประกอบด้วยเนื้อหำที่มุ่งให้ทรำบและตระหนักถึงพระคุณของบิดำมำรดำ 
ส่วนผู้ที่เป็นลูกนั้นต้องตั้งอยู่ในควำมกตัญญูกตเวทีโดยพึงเคำรพมำรดำบิดำ ผู้เป็นเสมือนทิศเบื้องหน้ำ 
โดยปฏิบัติดังนี้ 1. ท่ำนเลี้ยงเรำมำ เลี้ยงท่ำนตอบ 2. ช่วยท ำกิจธุระ กำรงำนของท่ำน 3. ด ำรงวงศ์
สกุล 4. ประพฤติตนให้เหมำะสมกับได้รับมรดก  5. ท ำบุญอุทิศเมื่อท่ำนล่วงลับ 

   อีกนัยหนึ่งยังกล่ำวอีกว่ำ ควำมกตัญญู หมำยถึง กำรรู้คุณ กำรสนองคุณคน หรือ
กำรมีน้ ำใจร ำลึกถึงอุปกำรคุณท่ีตนได้รับ ด้วยควำมส ำนึกในบุญคุณ ควำมกตัญญูต่อพ่อแม่ นับว่ำเป็น
ยอดของควำมกตัญญู นอกจำกนั้นแล้ว ยังต้องมีควำมกตัญญูต่อผู้มีพระคุณคนอ่ืนๆ อีก ผู้ที่ให้ควำม
ช่วยเหลืออุปกำระนี้ ได้ชื่อว่ำ “ผู้มีพระคุณ” ผู้ที่ได้รับควำมช่วยเหลือควรต้องร ำลึกถึงอยู่เสมอ จะลืม
เสียไม่ได้เลย และควรต้องหำทำงตอบแทนคุณในเมื่อมีโอกำสกำรสนองคุณนั้นท ำได้หลำยวิธี  ไม่ใช่ว่ำ
จะต้องกอบโกยเงินทองหรือข้ำวของมำให้เพ่ือเป็นกำรตอบแทน ที่ส ำคัญก็คือกำรตอบแทนทำงจิตใจ 
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เมื่อถึงครำวที่ผู้เคยท ำบุญคุณให้แก่ตนเอง ตกอยู่ในฐำนะที่ต้องกำรควำมช่วยเหลือ ก็ต้องให้ควำม
ช่วยเหลือเป็นอย่ำงดีตำมกำลเทศะ ตำมก ำลังควำมสำมำรถของตนที่จะท ำได้ จะโดยทำงก ำลังทรัพย์ 
ก ำลังควำมคิด หรือก ำลังแรงงำน ก็ได้แล้วแต่กรณี ผู้ที่มีจิตใจเช่นนี้ ได้ชื่อว่ำ เป็นผู้มีควำมกตัญญูรู้คุณคน 
ถ้ำเรำคิดจะอุปกำระหรือช่วยเหลือคนอ่ืนแล้ว เรำไม่ควรหวังผลตอบแทนเลยเป็นเด็ดขำด ให้ถือเป็น
อุดมคติไว้ในใจเสมอว่ำเรำแบ่งควำมสุขที่เรำมีอยู่ให้แก่คนอ่ืน หรือช่วยคนอ่ืนให้เขำมีควำมสุข เพียง
เท่ำนี้ก็พอแล้ว สรุปควำมว่ำ 1. ถ้ำใครท ำบุญคุณให้แก่เรำ เรำต้องร ำลึกถึงควำมดีของเขำเสมอ โดยไม่
มีวันลืม และต้องพยำยำมสนองคุณเขำเมื่อมีโอกำส 2. ถ้ำเรำจะท ำบุญคุณให้แก่ใคร อย่ำหวังกำรตอบ
แทนจำกเขำเลยแม้แต่น้อย ให้คิดเสียว่ำเรำท ำเพ่ือแบ่งควำมสุขให้คนอ่ืน เป็นกำรช่วยเหลือเพ่ือน
มนุษย ์

 4. แนวคิดเรื่องไตรลักษณ์ 
  ไตรลักษณ์เป็นหลักค ำสอนที่ชำวพุทธรู้จักคุ้นเคยมำกที่สุดอีกเรื่องหนึ่ง เมื่อ

สถำนกำรณ์บำงอย่ำงเกิดขึ้นแล้วไม่เป็นไปตำมที่เรำคำดหวัง จึงมักจะได้ยินได้ฟังค ำพูดว่ำ “ทุกสิ่งทุก
อย่ำงไม่แน่นอน เปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลำ” และที่ว่ำ “ควำมแน่นอนก็คือควำมไม่แน่นอน” ควำม
เข้ำใจอย่ำงนี้ล้วนสะท้อนถึงเรื่องไตรลักษณ์นั่นเอง พระพุทธเจ้ำทรงสอนว่ำสิ่งทั้งหลำยทั้งปวงมี
ลักษณะที่เหมือนกันอยู่ 3 ประกำร ตำมท่ี พระพรหมคุณำภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต) (2553) กล่ำวไว้ดังนี้ว่ำ 

  1. อนิจจัง คือ ควำมไม่เที่ยง ควำมเปลี่ยนแปลง ซึ่งเกิดขึ้นอยู่ทุกวันทุกเวลำ ดังที่เรำ
เคยได้ยินว่ำ สิ่งทั้งหลำยเกิดขึ้น ตั้งอยู่ และแตกสลำยไป ไม่ยั่งยืน เช่น ตัวเรำแก่ลงทุก ๆ วินำที เนื้อ
หนังก็เหี่ยวยำน แต่เรำมักมองข้ำมลักษณะเหล่ำนี้ไปเพรำะมีสิ่งปิดบังเอำไว้คือ กำรสืบต่อ (สันตติ) 
อย่ำงต่อเนื่องไม่ขำดสำยจนดูเหมือนไม่มีกำรเปลี่ยนแปลง เช่น กำรเจริญเติบโตอย่ำงต่อเนื่องของเด็ก 
ถ้ำเรำเห็นเด็กคนนั้นอยู่ทุกวัน เรำก็ไม่ค่อยตระหนักรู้ถึงควำมเปลี่ยนแปลงคือควำมเจริญเติบโตของ
เขำ ทั้งท่ีเขำเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลำ อย่ำงนี้เรียกว่ำ ควำมสืบต่อปิดบังอนิจจัง 

    2. ทุกขัง ควำมทุกข์ หรืออำกำรที่ทนอยู่ในสภำวะเดิมไม่ได้ สิ่งทั้งหลำยจะค่อย ๆ 
สลำยตัวไป ไม่คงอยู่ในสภำพเดิม เหมือนกับเสื้อที่ซื้อมำใหม่ ๆ เรำเก็บเอำไว้อย่ำงดี แม้จะไม่ เคยสวม
ใส่เลย แต่มันก็เก่ำ คล้ ำหมอง สีสันซีดจำง อำกำรเช่นนี้เรียกว่ำเสื้อเป็นทุกข์แล้ว ควำมหมำยก็คือมัน
ทนอยู่ในสภำพเดิมไม่ได้ ควำมทุกข์ที่ปรำกฏชัดเจนในสิ่งมีชีวิต เช่น พืชและสัตว์มีเกิด แก่และตำย 
เป็นทุกข์ตำมสภำวธรรม ซึ่งเป็นเรื่องธรรมดำ  

   3. อนัตตำ หมำยถึง ลักษณะที่ไม่เป็นไปตำมอ ำนำจบังคับบัญชำ จะควบคุมสั่งกำร
ไม่ได้เลย กล่ำวคือ เรำไม่สำมำรถสั่งให้รูป เวทนำ สัญญำ สังขำร วิญญำณ เป็นไปตำมควำมต้องกำร
ของเรำ เช่น เรำไม่สำมำรถสั่งร่ำงกำยไม่ให้เจ็บป่วยได้ อนัตตลักษณะในที่นี้จึงได้แก่ลักษณะควำมไม่
เป็นไปในอ ำนำจบังคบับัญชำ 
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  หำกเข้ำใจเรื่องไตรลักษณ์แล้วจะแก้ปัญหำชีวิตได้อย่ำงมำกมำย ไตรลักษณ์สอนให้
เรำรู้เท่ำทันยอมรับควำมจริง เป็นวิธีกำรวำงท่ำทีต่อสิ่งทั้งหลำยให้สอดคล้องกับควำมจริงของ
ธรรมชำติ เป็นท่ำทีแห่งปัญญำ ควำมเป็นอิสระ ไม่ถูกมัดตัว และสอนให้เรำแก้ไข ท ำกำรไปตำมเหตุ
ปัจจัย เป็นขั้นปฏิบัติต่อสิ่งทั้งหลำยโดยสอดคล้องกับควำมเป็นจริงของธรรมชำติ เป็นกำรปฏิบัติด้วย
ปัญญำ เช่น เมื่อผมของเรำหงอกขำว เนื้อหนังเยี่ยวยำน ซึ่งเป็นอำกำรเบื้องต้นของควำมแก่ชรำ ถ้ำไม่
ยอมรับปรำกฏกำรณ์อันนี้ สิ่งที่จะเกิดขึ้นคือควำมทุกข์ ทุกข์เพรำะไม่อยำกจะแก่ ไม่ยอมรับควำมจริง
นี้ ก็สรรหำวิธีเอำชนะควำมแก่ เช่น ย้อมผมใหม่ให้ด ำสนิท ดึงหน้ำดึงตำให้เต่งตึง แต่ท้ำยที่สุดแล้วเรำ
ย่อมพ่ำยแพ้ต่อควำมจริง หำกเรำยอมรับว่ำ ผมหงอกเป็นเรื่องธรรมดำ ไม่ได้เกิดขึ้นกับเรำคนเดียว 
ทุก ๆ คนก็เป็นเช่นเดียวกัน ต่ำงแต่ว่ำจะช้ำหรือเร็วเท่ำนั้นเอง ถ้ำคิดได้อย่ำงนี้จะหำยจำกควำมทุกข์ 
หรืออย่ำงน้อยก็ท ำให้ทุกข์นั้นเบำบำงลง จำงคลำยไปได้ 

  คนเรำมักจะท ำอะไรตำมใจของตัวเอง เรำอยำกให้เป็นอย่ำงนั้น หรือไม่ต้องกำรให้
เป็นอย่ำงนี้ มันก็ไม่เป็นไปตำมควำมอยำกของเรำ เพรำะสิ่งทั้งหลำยล้วนเป็นไปตำมเหตุปัจจัยของมัน 
วิธีกำรแก้ต้องอำศัยควำมรู้และแก้ที่ตัวเหตุปัจจัยไม่ใช่แก้ด้วยควำมอยำก เพียงแต่ก ำหนดรู้ควำมอยำก
ของตัวและก ำหนดรู้เหตุปัจจัย แล้วแก้ไขท่ีเหตุปัจจัยนั้น เมื่อปฏิบัติอย่ำงนี้ ก็ถอนตัวเป็นอิสระได้ 

   ควำมเข้ำใจเรื่องไตรลักษณ์สำมำรถน ำไปใช้ในชีวิตประจ ำวันได้ เช่น ใช้เตือนสติ
ตนเองอยู่เสมอเมื่อรู้ว่ำ “สิ่งที่แน่นอนก็คือควำมไม่แน่นอน” ควำมไม่แน่นอนเกิดขึ้นได้เสมอโดยเรำไม่
สำมำรถควบคุมบังคับบัญชำให้เป็นไปตำมใจหวังจึงเป็นกำรเตือนตนเองไม่ให้ประมำทในกำรใช้ชีวิต 
และใช้เป็นหลักในกำรฝึกอบรมขัดเกลำจิตใจของตนเอง นั่นคือเรำหมั่นพิจำรณำสิ่งต่ำง ๆ รอบตัวเรำ
อยู่เสมอว่ำเป็นสิ่งไม่เที่ยง เป็นทุกข์ เป็นอนัตตำ ก็สำมำรถตัดรอนควำมโลภ ควำมโกรธ ควำมหลงใน
กำมคุณท้ังหลำยให้ลดน้อยลงไป รวมทั้งท ำให้เรำไม่ท ำผิดท ำชั่วด้วยอ ำนำจของกิเลสเหล่ำนี้ด้วย และ
ยังเป็นกำรวำงรำกฐำนเพื่อกำรปฏิบัติวิปัสสนำกัมมัฏฐำนเจริญปัญญำเพ่ือบรรลุมรรคผลต่อไป 

  จำกแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับค ำสอนพบว่ำ ค ำสอนนั้นมีบทบำทส ำคัญกับคนไทยเป็น
อย่ำงมำกตั้งแต่สมัยอดีต เพรำะเป็นเครื่องช่วยขัดเกลำพฤติกรรมของประชำชน ที่หน้ำที่นิติกรรม 
เสริมสร้ำงคุณธรรมและจริยธรรมและสอนกำรด ำเนินชีวิตให้แก่คนในสังคม ซึ่งมีควำมสอดคล้องกับ
วรรณคดีและวรรณกรรมที่รัฐน ำมำบรรจุไว้ในหนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ ซึ่งรัฐได้
คัดเลือกวรรณกรรมที่ใช้ส ำหรับสอนด้ำนพฤติกรรม ค่ำนิยม ควำมเชื่อ จำรีตประเพณี โดยรัฐก ำหนด
เนื้อหำบำงตอนของวรรณคดีและวรรณกรรมมำใช้เป็นเครื่ องมือในกำรก ำหนดทิศทำงของ
ประเทศชำติ ควบคุมควำมประพฤติของประชำชน โดยผ่ำนภำษำคือค ำสอน  
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2.3 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 

ผลงำนวิจัยที่เกี่ยวข้องกับเรื่องค ำสอนในหนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์นี้ ผู้วิจัย
แบ่งได้เป็น 3 กลุ่ม คือ 1.งำนวิจัยที่เกี่ยวกับหนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ 2.งำนวิจัยที่
เกี่ยวกับค ำสอนที่ปรำกฏในวรรณกรรม และ 3.งำนวิจัยกับกลวิธีกำรน ำเสนอ ดังนี้  

 2.3.1 งำนวิจัยที่เกี่ยวข้องกับหนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ 
  งำนวิจัยที่เกี่ยวข้องกับหนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ มีทั้งที่เกี่ยวข้อง

โดยตรงนั่นก็คือหนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ หรือเกี่ยวข้องโดยอ้อม ก็คือเป็นงำนวิจัยที่
เกี่ยวกับหนังสือเรียนวิชำภำษำไทย ที่ใช้ศึกษำเนื้อหำวรรณคดีและวรรณกรรม ดังมีรำยละเอียด
ต่อไปนี้ 

  พระสมบูรณ์ ชินว โส (วิชัย) (2556) ได้ศึกษำวิเครำะห์คุณค่ำหลักพุทธธรรมที่ปรำกฏ
ในวรรณคดีวิจักษ์ประเภทบทร้อยกรอง ตำมหลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำนพุทธศักรำช 
2551  โดยเน้นศึกษำคุณค่ำหลักพุทธธรรมประเภทร้อยแก้วจำกหนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ์ มุ่งศึกษำ
เฉพำะวรรณคดีพระพุทธศำสนำเท่ำนั้น ผลกำรวิจัยสรุปได้ว่ำวรรณคดีวิจักษ์ ประเภทบทร้อยกรอง
แสดงให้เห็นคุณค่ำของวรรณคดีในด้ำนต่ำงๆ เช่น คุณค่ำทำงอำรมณ์ คุณค่ำด้ำนคุณธรรม และควำม
งดงำมของภำษำดังกล่ำวนี้ และบทวรรณคดีประเภทต่ำงๆ มีโคลงโลกนิติ และนิรำศภูเขำทอง เป็นต้น 
ยังให้คุณค่ำคุณประโยชน์ในด้ำนต่ำงๆ อีกมำกมำย กล่ำวคือ คุณค่ำทำงด้ำนพระพุทธศำสนำ คุณค่ำ
ด้ำนสังคม คุณค่ำด้ำนวัฒนธรรม คุณค่ำด้ำนกำรศึกษำ และคุณค่ำด้ำนแง่คิด และคติชีวิต อันจะเป็น
ประโยชน์และสร้ำงสิ่งที่ดีงำมในสังคม อันมีขนบธรรมเนียมประเพณี ควำมเชื่อ ค่ำนิยมและจริยธรรม
ร่วมกัน เพ่ือไปสู่สภำพของสังคมมนุษย์  

  ส่วน กิตติพงษ์ วงษ์ทิพย์ (2554) ได้ศึกษำกำรเปรียบเทียบกำรดัดแปลงด้ำนเนื้อหำ
และตัวละครวรรณคดีฉบับกำร์ตูนหนังสือเรียนวรรณคดีวิจักช่วงชั้นที่ 3 และ 4 จ ำนวน 7 เรื่อง ได้แก่ 
บทละครในเรื่องรำมเกียรติ์ ตอนนำรำยณ์ปรำบนนทก นิทำนค ำกลอนเรื่องพระอภัยมณี ตอนพระภัย
มณีหนีนำงผีเสื้อ บทละครเรื่องอิเหนำ ตอนศึกกะหมังกุหนิง ลิลิตตะเลงพ่ำย บทละครพูดค ำฉันท์เรื่อง
มัทนะพำธำ ขุนช้ำงขุนแผน ตอนขุนช้ำงถวำยฎีกำ และสำมก๊ก ตอนกวนอูไปรำชกำรกับโจโฉ  
ผลกำรศึกษำพบว่ำกำรดัดแปลงด้ำนเนื้อหำ บทละครในเรื่องรำมเกียรติ์ ตอนนำรำยณ์ปรำบนนทก 
ลิลิตตะเลงพ่ำย บทละครพูดค ำฉันท์เรื่องมัทนะพำธำ และขุนช้ำงขุนแผน ตอนขุนช้ำงถวำยฎีกำ  
มีลักษณะกำรดัดแปลง 3 ลักษณะที่ได้ก ำหนดไว้ ส่วนนิทำนค ำกลอนเรื่องพระอภัยมณี ตอนพระอภัย
มณีหนีนำงผีเสื้อ บทละครเรื่องอิเหนำ และสำมก๊ก มีกำรดัดแปลง 2 ลักษณะ คือ เนื้อหำที่ปรำกฏ
ตรงกันทั้งในหนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ์และฉบับกำร์ตูน แต่เปลี่ยนแปลงรำยละเอียดบำงส่วน และ
เนื้อหำที่ปรำกฏในหนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ์แต่ในฉบับกำร์ตูนไม่ได้กล่ำวถึง 
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  นัยเดียวกัน จิตรลดำ ค ำนวณสิน (2556) ได้ศึกษำกำรพัฒนำรูปแบบหนังสือ
วรรณคดีไทยอิเล็กทรอนิกส์แบบเชื่อมโยงร่วมกับโซเชียลมีเดียตำมทฤษฎีกำรตอบสนองของผู้อ่ำนเพ่ือ
ส่งเสริมควำมเข้ำใจในกำรอ่ำนของนักเรียนประถมศึกษำ โดยเน้นประเด็นดังนี้คือ  1) กำรพัฒนำ
รูปแบบฯ 2) ผลของกำรใช้รูปแบบฯ และ 3) กำรน ำเสนอรูปแบบฯ กลุ่มตัวอย่ำงที่ใช้ในกำรพัฒนำ
รูปแบบ คือ ผู้เชี่ยวชำญ จ ำนวน 20 คน ได้แก่ ผู้เชี่ยวชำญด้ำนเทคโนโลยีและสื่อสำรกำรศึกษำหรือ
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ผู้เชี่ยวชำญด้ำนกำรสอนภำษำไทยในระดับชั้นประถมศึกษำหรือควำมเข้ำใจใน
กำรอ่ำน และผู้เชี่ยวชำญด้ำนวรรณคดีไทยหรือทฤษฎีกำรตอบสนองของผู้อ่ำน กลุ่มตัวอย่ำงที่ใช้ใน
กำรทดลอง คือ นักเรียนประถมศึกษำตอนปลำย จ ำนวน 20 คน เครื่องมือที่ใช้ในงำนวิจัยได้แก่ แบบ
สัมภำษณ์ผู้เชี่ยวชำญ แบบประเมินรูปแบบ หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ตำมรูปแบบฯ เครื่องมือที่ใช้ในกำร
เก็บรวบรวมข้อมูลได้แก่ แบบวัดควำมเข้ำใจในกำรอ่ำน แบบสังเกตพฤติกรรมกำรอ่ำน และ
แบบสอบถำมควำมคิดเห็นในกำรเรียนด้วยรูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ฯ วิเครำะห์ข้อมูลด้วยกำรใช้
ค่ำเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน และกำรทดสอบค่ำที (t-test) ผลกำรวิจัยพบว่ำ รูปแบบที่พัฒนำขึ้น 
ประกอบด้วย 6 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) กำรเชื่อมโยงหลำยมิติ 2) โซเชียลมีเดีย 3) โครงสร้ำงของหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ 4) มัลติมีเดีย 5) เนื้อหำ 6) รูปแบบกำรสอนอ่ำน ผลกำรทดลองใช้รูปแบบหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์แบบเชื่อมโยงร่วมกับโซเชียลมีเดียตำมทฤษฎีกำรตอบสนองของผู้อ่ำนฯ พบว่ำ นักเรียนมี
ค่ำเฉลี่ยคะแนนควำมเข้ำใจในกำรอ่ำนหลังเรียนสูงกว่ำก่อนเรียนอย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ .05 

  อนึ่ง จีรำพัชร์ ใจเที่ยงธรรม (2557) ได้ศึกษำกำรวิเครำะห์วำทกรรมเรื่อง “เพศ” ใน
หนังสือเรียนวิชำภำษำไทย ในชั้นมัธยมศึกษำตอนต้น โดยเน้นศึกษำบทประพันธ์ที่แต่งขึ้นใหม่  
เพ่ือศึกษำกำรประกอบสร้ำงวำทกรรม ด้วยฐำนแนวคิดของมิเชล ฟูโกต์ ที่ว่ำ “ควำมรู้คืออ ำนำจ”  
ผลกำรศึกษำพบว่ำ แม้โครงเรื่อง ฉำก และกระบวนทัศน์ของตัวละครแสดงถึงสังคมยุคโลกำภิวัฒน์ 
แต่วำทกรรมเรื่องเพศภำพและเพศวิถีในหนังสือชุดนี้ก็ยังคงผลิตซ้ ำวำทกรรมในกรอบจำรีตไทย  
ซึ่งประกอบกำรสร้ำงมำจำกแนวคิดปิตำธิปไตยและแนวคิดยุควิกตอเรีย ซึ่งชำยมีอ ำนำจเหนือหญิง 
และหญิงถูกควบคุมเพศสภำพและเพศวิถีมำกกว่ำชำย ส่วนบทบำททำงเพศสภำพและภำพอุดมคติที่
สังคมคำดหวังพบว่ำหญิงต้องเป็นกุลสตรี ชำยต้องเป็นสุภำพบุรุษ ซึ่งในสมัยจอมผล ป.พิบูลสงครำม 
เน้นปลูกฝังวำทกรรมนี้แก่พลเมืองไทย นอกจำกนี้ในหนังสือเรียนวิวิธภำษำยังปรำกฏวำทกรรมวิถีเพศ
เท่ำนั้น 

  อีกประกำรหนึ่ง  นฤมล นิ่มนวล (2559) ได้ศึกษำกำรเมืองในแบบเรียนชั้น
มัธยมศึกษำของไทย ระหว่ำงปี พ.ศ. 2503-2551 โดยเน้นศึกษำปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อกำรก ำหนด
เนื้อหำของแบบเรียนในกำรศึกษำในระบบของไทย และศึกษำควำมพยำยำมของรัฐในกำรกล่อมเกล่ำ
ทำงกำรเมืองเกี่ยวกับควำมสัมพันธ์เชิงอ ำนำจระหวำงรัฐและพลเมืองผ่ำนเนื้อหำในแบบเรียนแต่ละยุค
สมัย เพ่ือแสดงให้เห็นถึงควำมส ำคัญของแบบเรียนในฐำนะเป็นกลไกลหนึ่งในกระบวนกำรกล่อมเกลำ
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ทำงกำรเมืองของรัฐโดยศึกษำเนื้อหำของหนังสือเรียนรำยวิชำบังคับในวิชำภำษำไทยและสังคมศึกษำ 
ระดับชั้นมัธยมศึกษำระหว่ำงปี พ.ศ. 2503-2551 และน ำมำวิเครำะห์ด้วยแนวคิดกำรครองอ ำนำจน ำ
ของกรัมซี่ จำกกำรศึกษำพบว่ำ นักวิชำกำรศึกษำในระบบรำชกำรเป็นผู้มีอิทธิพลต่อกำรก ำหนด
เนื้อหำของหลักสูตรและแบบเรียนของไทยในแต่ละยุคสมัย และรัฐมีควำมพยำยำมในกำรกล่อมเกลำ
ทำงกำรเมืองผ่ำนเนื้อหำในแบบเรียน โดยเนื้อหำดังกล่ำวมีลักษณะอธิบำยควำมสัมพันธ์เชิงอ ำนำจ
ระหว่ำงรัฐและพลเมืองในรูปแบบที่สอดคล้องกับระบอบกำรเมืองกำรปกครองในแต่ละยุคสมัย
ขณะเดียวกันยังมีลักษณะตอบสนองแนวคิดของกลุ่มผู้เกี่ยวข้องกับแวดวงกำรศึกษำในกำรน ำเสนอ
แนวคิดในลักษณะอนุรักษ์นิยม อันเป็นผลจำกกำรประนีประนอมกันในกำรครองอ ำนำจน ำระหว่ำง
กลุ่มที่ต้องกำรเรียกร้องให้เกิดกำรเปลี่ยนแปลง (ฝ่ำยก้ำวหน้ำ) และกลุ่มที่ต้องกำรคงไว้ซึ่งอ ำนำจและ
อุดมกำรณ์ในระบอบเดิม (ฝ่ำยอนุรักษ์นิยม) ภำยในกระทรวงศึกษำธิกำร 

  นอกจำกนี้ กิตติพงษ์ วงษ์ทิพย์ (2561) ได้ศึกษำกำรเปรียบเทียบกำรดัดแปลงเนื้อหำ
และตัวละครของวรรณคดีฉบับกำร์ตูนกับวรรณคดีในหนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ์ เรื่องพระอภัยมณี
ตอนพระอภัยมณีหนีนำงผีเสื้อสมุทร ผลกำรศึกษำพบว่ำ พระอภัยมณีตอนพระอภัยมณีหนีนำงผีเสื้อ
สมุทรมีกำรดัดแปลงด้ำนเนื้อหำ 2 ลักษณะ คือ เนื้อหำที่ปรำกฏตรงกันทั้งในหนังสือเรียนวรรณคดี  
วิจักษ์และฉบับกำร์ตูน แต่เปลี่ยนแปลงรำยละเอียดบำงส่วน และเนื้อหำที่ปรำกฏในหนังสือเรียน
วรรณคดีวิจักษ์แต่ในฉบับกำร์ตูนไม่ได้กล่ำวถึง ส่วนกำรดัดแปลงด้ำนตัวละครพบว่ำ ไม่มีกำรดัดแปลง 
คือ ตัวละครมีชื่อปรำกฏตรงกันทั้งในหนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ์และหนังสือกำร์ตูน 

  อีกอย่ำงหนึ่ง  รังรอง เจียมวิจักษณ์ (2561) ได้ศึกษำกำรศึกษำหนังสือเรียน
ภำษำไทย ภำษำพำที: ควำมสอดคล้องกับยุทธศำสตร์ที่ 1 กำรเสริมสร้ำงและพัฒนำศักยภำพทุน
มนุษย์ในแผนพัฒนำเศรษฐกิจและสังคมแห่งชำติ ฉบับที่สิบสอง โดยเน้นกำรวิเครำะห์เนื้อหำและ
กิจกรรม ในหนังสือเรียนภำษำไทย ภำษำพำที หลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน 2551 ในด้ำน
ควำมสอดคล้องกับกำรน ำมำใช้สอนผู้เรียนระดับชั้นประถมศึกษำ เพ่ือให้บรรลุเป้ำหมำยตำม
ยุทธศำสตร์ที่ 1 กำรเสริมสร้ำงและพัฒนำศักยภำพทุนมนุษย์ในแผนพัฒนำเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชำติฉบับที่สิบสอง ผลกำรศึกษำพบว่ำ เนื้อหำและกิจกรรมมีควำมสอดคล้องครอบคลุมทั้ง 4 ข้อ
คือ 1) มีพฤติกรรมตำมบรรทัดฐำนที่ดีของสังคม 2) มีทักษะกำรด ำรงชีวิตในโลกศตวรรษที่ 21 3) มี
สุขภำวะที่ดี 4) มีสถำบันทำงสังคมท่ีเข้มแข็ง 

  ส่วน มนพร เหมทำนนท์ (2561) ได้ศึกษำกำรพัฒนำเกณฑ์กำรประเมินวิชำ
ภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ ส ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 6 โรงเรียนสุรำษฎร์พิทยำ โดยเน้น
ประเด็นดังนี้ คือ 1) พัฒนำเกณฑ์กำรประเมินวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ ส ำหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษำปีที่ 6 โรงเรียนสุรำษฎร์พิทยำ 2) ประเมินคุณภำพเกณฑ์กำรประเมินวิชำภำษำไทย 
วรรณคดีวิจักษ์ ส ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 6 โรงเรียนสุรำษฎร์พิทยำ และ 3) ประเมินกำรใช้
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เกณฑ์กำรประเมินวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ ส ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 6 โรงเรียนสุ
รำษฎร์พิทยำกลุ่มตัวอย่ำง ได้แก่ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 6/8 ปีกำรศึกษำ 2560 โรงเรียนสุ
รำษฎร์พิทยำ จ ำนวน 44 คน โดยกำรสุ่มตัวอย่ำงแบบแบ่งกลุ่มเครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย คือ 1) เกณฑ์
กำรประเมินที่สร้ำงขึ้นจ ำนวน 2 เกณฑ์ คือ เกณฑ์กำรประเมินกำรแสดงบทบำทสมมติ และเกณฑ์กำร
ประเมินแผนผังควำมคิด 2) แผนกำรจัดกำรเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมกำรเขียนแผนผังควำมคิดและ
กิจกรรมกำรแสดงบทบำทสมมติ 3) แบบสอบถำมควำมคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อกำรใช้เกณฑ์กำร
ประเมิน และ 4) แบบตรวจสอบรำยกำรกำรใช้เกณฑ์กำรประเมินวิชำภำษำไทยวรรณคดีวิจักษ์ 
ส ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่6 โรงเรียนสุรำษฎร์พิทยำกำรวิเครำะห์ข้อมูลใช้ค่ำสถิติพ้ืนฐำน ร้อย
ละ ค่ำเฉลี่ย ค่ำเบี่ยงเบนมำตรฐำน และค่ำควำมเชื่อมั่นแบบสอดคล้องภำยในระหว่ำงผู้ประเมิน  
ผลกำรวิจัยพบว่ำ เกณฑ์กำรประเมินวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ ส ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 
6 โรงเรียนสุรำษฎร์พิทยำ มีควำมสอดคล้องเหมำะสมทุกด้ำน ค่ำดัชนีควำมสอดคล้องเท่ำกับ 0.91 
และ 1.00 ตำมล ำดับ ควำมเชื่อมั่นระหว่ำงผู้ประเมินมีควำมสอดคล้องดีมำก เท่ำกับ 0.986 และ 
0.987 ตำมล ำดับ ควำมคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อกำรใช้เกณฑ์กำรประเมินอยู่ในระดับมำกมีค่ำเฉลี่ย
เท่ำกับ 4.33 ± 0.74และ 4.05 ± 0.86 ตำมล ำดับ และกำรประเมินแบบตรวจสอบรำยกำรกำรใช้
เกณฑ์กำรประเมิน มีควำมสมบูรณ์ ครบถ้วนตำมลักษณะของเกณฑ์กำรประเมินที่ดีร้อยละ 100 

  งำนวิจัยที่เกี่ยวข้องเหล่ำนี้ ส่วนมำกเน้นจัดรูปแบบและเนื้อหำในหนังสือเรียนวิชำที่
ปรำกฏในวรรณคดี ให้น่ำสนใจยิ่งขึ้น และเน้นกำรกำรพัฒนำวรรณคดีวิจักษ์ ให้เป็นวัตถกรรมใน
รูปแบบต่ำงๆ เพ่ือให้เหมำะแก่นักเรียน แต่มีวิจัยหนังสือเรียนที่วิเครำะห์ค ำสอนในหนังสือเรียน คือ
งำนวิจัยของพระสมบูรณ์ ชินว โส (วิชัย) ได้ศึกษำคุณค่ำของหลักพุทธธรรมประเภทร้อยแก้วจำก
หนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ์ มุ่งศึกษำเฉพำะวรรณคดีพระพุทธศำสนำเท่ำนั้น โดยได้ศึกษำค ำสอนที่
ปรำกฏในหนังสือเรียนเท่ำนั้น แต่ไม่ได้ศึกษำวรรณคดีและวรรณกรรมทั้งหมด และงำนวิจัยเรื่อง กำร
วิเครำะห์วำทกรรมเรื่อง “เพศ” ในหนังสือเรียนวิชำภำษำไทย ในชั้นมัธยมศึกษำตอนต้น ของจีรำพัชร์ 
ใจเที่ยงธรรม ศึกษำอุดมกำรณ์ทำงเพศที่ยังอยู่กับสังคมไทยในรูปแบบต่ำงๆ ที่รัฐใช้เครื่องมือคือ
หนังสือเรียนวิชำภำษำไทยในกำรผลิตซ้ ำทำงวำทกรรม แต่ไม่ได้ศึกษำเกี่ยวกับค ำสอนเลย จะเห็นได้ว่ำ
งำนวิจัยที่กล่ำวมำข้ำงต้น เป็นกำรศึกษำในรูปแบบต่ำงๆ  แต่ยังมิได้ศึกษำแนวค ำสอนโดยเป็นกำร
ปลูกฝังค่ำนิยมผ่ำนหนังสือเรียนเลย ฉะนั้นผู้วิจัยจะน ำงำนวิจัยดังกล่ำวมำเป็นตัวอย่ำงในกำรวิเครำะห์
ข้อมูลในงำนวิจัยของตนสืบไป 

2.3.1 งำนวิจัยที่เกี่ยวข้องกับค ำสอน 
  งำนวิจัยที่เกี่ยวข้องกับค ำสอน มีทั้งที่เกี่ยวข้องโดยตรงนั่นก็คือวิเครำะห์ค ำสอนด้ำน

คุณธรรม จริยธรรม ควำมประพฤติตนให้เหมำะ หรือเกี่ยวข้องโดยอ้อม ก็คือเป็นงำนวิจัยที่เกี่ยวกับค ำ
สอนรูปแบบต่ำงๆ ดังมีรำยละเอียดต่อไปนี้ 
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 พระมหำสุรเดช สุรสกฺโก (อินทรศักดิ์) (2537) ได้ศึกษำอิทธิพลของพระพุทธศำสนำที่มี
ต่อวรรณคดีไทย : ศึกษำเฉพำะกรณี เสภำเรื่องขุนช้ำง ขุนแผน โดยเน้นศึกษำอิทธิพลทำง
พระพุทธศำสนำในแบบต่ำงๆซึ่งมีควำมสอดคล้องกับหลักธรรมที่ใช้ในปัจจุบัน โดยได้วิเครำะห์จำก
วรรณคดีไทย คือ เรื่องเสภำขุนช้ำงขุนแผน ผลกำรวิจัยพบว่ำ หลักธรรมทำงพระพุทธศำสนำ ค ำสอน
ที่สอดแทรกอยู่ในเสภำเรื่องขุนช้ำง ขุนแผนมีอยู่มำกมำย แต่ค ำสอนที่ส ำคัญที่ส่วนใหญ่ยอมรับและ
น ำไปปฏิบัติในวิถีชีวิตจริงก็คือเรื่องกรรมและไตรลักษณ์ โดยมีควำมเชื่อว่ำ กำรเวียนว่ำยตำยเกิดของ
มนุษย์และสัตว์ทั้งหลำยในสังสำรวัฏ เป็นไปด้วยอ ำนำจกรรม วิถีชีวิตของมนุษย์และสรรพสัตว์ในโลก
นี้จะต้องด ำเนินไปตำมหลักไตรลักษณ์ คือ อนิจจัง ควำมไม่เที่ยงแท้แน่นอน ทุกขัง ควำมเป็นทุกข์และ
อนัตตำ ควำมไม่ใช่ตัวตนที่ไม่สำมำรถจะบังคับได้ หลักดังกล่ำวจะต้องเป็นไปอย่ำงต่อเนื่องตลอดชีวิต 
แม้ว่ำจะมีค ำสอนระดับสูงสุด คือ นิพพำน เป็นทำงออกสุดท้ำย ซึ่งมุ่งให้มนุษย์รู้จักพัฒนำตนจนเป็น
อิสระ หลุดพ้นจำกกิเลสตัณหำ แต่เป็นสิ่งที่เป็นไปได้ยำกส ำหรับสำมัญชน ดังนั้น ในวิถีชีวิตจริงแล้ว 
นิพพำน ในเสภำ เรื่องขุนช้ำง ขุนแผน เป็นเพียงหลักธรรมในอุดมคติ ที่มนุษย์ปรำรถนำและหวังในภพ
ชำติหน้ำเท่ำนั้น  หำใช่สิ่งที่ต้องกำรในชีวิตปัจจุบันแต่อย่ำงใดไม่ 

 ส่วน  เทวัณกำนต มุงปนกลำง (2554)  ได้ศึกษำหลักพุทธธรรมค ำสอนที่ปรำกฏในเรื่อง
กำมนิต โดยเน้นกำรศึกษำกลวิธีทำงภำษำ แนวคิดหลักธรรมที่ปรำกฏในตอนต่ำงๆ  ผลกำรศึกษำ
พบว่ำ มีแนวคิดทำงพุทธศำสนำที่ปรำกฏเด่นชัดอยู่  6 แนวคิด คือแนวคิดเรื่องควำมเป็นอนิจจังของ
ชีวิต แนวคิดเรื่องสังสำรวัฏ แนวคิดเรื่องควำมเชื่อวำท ำดีได้ดี ท ำชั่วได้ชั่ว แนวคิดเรื่องปฏิจจสมุปบำท 
แนวคิดเรื่องอริยสัจ และแนวคิดเรื่องนิพพำน โดยมีแนวคิดหลักวำ ควำมรักน ำไปสู่นิพพำนได้ แนวคิด
หลักนี้ได้ช่วยร้อยเรียงแนวคิดย่อยอันเป็นแนวคิดทำงพุทธศำสนำใหปรำกฏสอดแทรกอยู่ในเรื่องกำมนิ
ตได้อย่ำงกลมกลืน 

 นัยเดียวกันณุศรี ธนะจันทร์ (2550) ได้ศึกษำหลักธรรมค ำสอนทำงพระพุทธศำสนำที่
สัมพันธ์กับบทบำทหน้ำที่ของสมำชิกสภำผู้แทนรำษฎร โดยเน้นวิเครำะห์ประเด็นดังนี้ คือ 1.หลักค ำ
สอนทำงพระพุทธศำสนำทั้งในส่วนที่เป็นสัจธรรมและจริยธรรม 2. แนวคิดที่เกี่ยวกับสมำชิกสภำผู้แทน
รำษฎรในระบบประชำธิปไตยของประเทศไทย 3. ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงค ำสอนทำงพระพุทธศำสนำและ
บทบำทหน้ำที่ของสมำชิกสภำผู้แทนรำษฎร ผลกำรศึกษำพบว่ำ พระพุทธศำสนำเถรวำทเน้นที่กำร
พัฒนำตัวปัจเจกบุคคล เพรำะฉะนั้นสมำชิกสภำผู้แทนรำษฎรจะต้องมีคุณธรรม พระพุทธศำสนำมี
หลักค ำสอนที่เกี่ยวกับกำรปกครอง ถึงแม้ว่ำจะผ่ำนมำเป็นระยะกว่ำ 2 ,500 ปีแล้ว แต่หลักค ำสอน
เหล่ำนั้นก็ยังทันสมัยอยู่สำมำรถน ำมำประยุกต์ใช้กับบทบำทหน้ำที่ของสมำชิกสภำผู้แทนรำษฎรได้ 

 อีกประกำรหนึ่ง  สุพรรษำ พละศักดิ์ (2550)  ได้ศึกษำวิเครำะห์สำระส ำคัญและกลวิธี
กำรสอนที่ปรำกฏในวรรณกรรมเรื่องปูมรำชธรรมในฐำนะวรรณกรรมค ำสอน โดยใช้วิธีวิจัยเอกสำร
และน ำเสนอผลกำรศึกษำค้นคว้ำแบบพรรณนำวิเครำะห์ ผลกำรศึกษำพบว่ำ วรรณกรรมเรื่องรำชปูม
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รำชธรรมสอนบุคคล 2 กลุ่มใหญ่ คือกลุ่มผู้ปกครอง คือพระมหำกษัตริย์และขุนนำง และกลุ่ม
ผู้ปกครอง คือประชำชน สำระส ำคัญในกำรสอนกลุ่มผู้ปกครอง มีประเด็นที่เหมือนกัน 3 ประเด็นหลัก  
คือหลักกำรปฏิบัติตน คุณสมบัติ และหน้ำที่ ส่วนสำระส ำคัญในกำรสอนพระมหำกษัตริย์และ 
พระรำชวงศ์ เพ่ิมสำระส ำคัญอีก 1 ประเด็น คือแนวคิดเกี่ยวกับกำรแต่งตั้งขุนนำง สำระส ำคัญในกำร
สอนกลุ่มผู้ถูกปกครอง มีเพียงประเด็นเดียว คือแนวกำรปฏิบัติตนที่เหมำะสม 

 นอกจำกนี้ พอพล สุกใส (2550) ได้ศึกษำเปรียบเทียบสำระค ำสอน และรูปแบบกำร
น ำเสนอวรรณกรรมค ำสอนที่มีต้นเค้ำค ำสอนจำก”รำชสวัสดี” รวมถึงศึกษำคุณลักษณะของขุนนำง 
และรำชกำรตำมควำมคิดของคนไทยในอดีต จำกวรรณกรรมค ำสอนจ ำนวน 6 เรื่อง จ ำนวน 13 ฉบับ 
ผลกำรศึกษำพบว่ำเนื้อหำที่แสดงให้เห็นกรอบขนบควำมคิดเรื่องคุณลักษณะที่ดีของขุนนำง และ
รำชกำรตำมควำมคิดของคนไทยในสมัยกรุงศรีอยุธยำ รัตนโกสินทร์ ซึ่งสำระค ำสอนบำงประกำรได้รับ
ควำมนิยมสูงสุดทั้ง 2 สมัย  เช่น รำชเสวกไม่ควรใช้สอยประดับประดำเสื้อผ้ำ มำลำเครื่องลูบไล้ทัดเทียม
กับพระมหำกษัตริย์และรำชกำรเสวกไม่พึงกระท ำกำรทอดสนิทด้วยสนมก ำนัลใน รำชเสวกไม่ควรเป็นคน
ฟุ้งซ่ำน ไม่คะนองทั้งกำย วำจำ ใจ ให้มีปัญญำรักษำตน และส ำรวมอินทรีย์ให้สมบูรณ์ เป็นต้น  

 นัยเดียวกัน  พรพิมำ อ่วมเจริญ (2552) ได้ศึกษำวรรณกรรมค ำสอนล้ำนนำเรื่องคดีโลก
คดีธรรม ซึ่งปรำกฏในลำน จำรด้วยอักษรธรรมล้ำนนำ จ ำนวน 3 ผูก 62 หน้ำลำน  ผลกำรศึกษำ
พบว่ำ  วรรณกรรมที่มีจุดมุ่งหมำยในกำรอบรมสั่งสอนให้แนวทำงหรือหลักประพฤติปฏิบัติตนที่ดีงำม
แก่บุคคลทั่วไป ลักษณะ ลักษณะค ำประพันธ์เป็นแบบร้อยแก้ว เนื้อควำมส่วนใหญ่เป็นกำรน ำภำษิตมำ
เรียงร้อยผูกควำมได้อย่ำงสละสลวย บำงตอนมีกำรยกนิทำนอุทำหรณ์ขึ้นมำประกอบ แลค ำสอนที่ปรำกฏ
นั้นแบ่งออกเป็น 7 ประเภท คือ กำรอยู่ร่วมกันในสังคม กำรท ำมำหำกิน ครอบครัว ควำมรักและกำรครอง
เรือน กิริยำ-มำรยำท พุทธศำสนำ กำรปกครอง และหลักในกำรด ำเนินชีวิตประจ ำวัน รวมเป็น 
ค ำสอนทั้งสิ้น 126 ค ำสอน ซึ่งค ำสอนในกลุ่มหลักในกำรด ำเนินชีวิตประจ ำมีจ ำนวนค ำสอนมำกท่ีสุด 

 แต่ กำญจนำ วิชญำปกรณ (2556) ได้ศึกษำมิติหญิงชำยในวรรณกรรมสอนสตรี เพ่ือ
วิเครำะห์วรรณกรรมสอนสตรี เพ่ือให้เห็นมิติหญิงชำยกับกลไกของสังคมไทยโดยศึกษำจำก
วรรณกรรมเรื่องสุภำษิตสอนหญิงของสุนทรภู่ กฤษณำสอนน้องค ำฉันท์ พระนิพนธ์ของสมเด็จพระ
มหำสมณเจ้ำกรมพระปรมำนชิตชิโนรส และสุภำษิตสอนหญิง พระรำชนิพนธ์ในพระบำทสมเด็จพระ
มงกุฎเกล้ำเจ้ำอยู่หัว ผลกำรศึกษำปรำกฏ ว่ำสังคมไทยในสมัยนั้นเป็นสังคมที่ผู้ชำยเป็นใหญ่ ดังนั้น
ชำยจึงมีอ ำนำจในกำรจัดระเบียบของสังคม โดยก ำหนดบทบำทควำมเป็นชำยและควำมเป็นหญิงที่
สั งคมคำดหวัง เ พ่ือใช้ เป็นกลไกในกำรจัดและรักษำระเบียบของสังคมด้วยกำรวำงกรอบ
ขนบธรรมเนียมประเพณีให้คนในสังคมประพฤติปฏิบัติตำม ทั้งนี้ได้แบ่งแยกควำมเป็นหญิงและควำม
เป็นชำยจำกกำรก ำหนดบทบำทและหน้ำที่ออกจำกกันอย่ำงชัดเจน เนื่องจำกวรรณกรรมทั้ง 3 เรื่อง
มุ่งสอนสตรีจึงเน้นถึงขนบธรรมเนียมที่เป็นกรอบก ำหนดให้สตรีประพฤติและปฏิบัติตำม  อย่ำง
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เคร่งครัดไว้โดยละเอียด โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งบทบำทและหน้ำที่ในครอบครัว ผลกำรศึกษำดังกล่ำวได้
แสดงให้เห็นว่ำนอกจำกสังคมไทยจะตระหนักถึงควำมส ำคัญของสถำบันครอบครัวอย่ ำงยิ่งแลว สตรี
ยังมีบทบำทหน้ำที่ส ำคัญในครอบครัวอีกด้วย 

 อนึ่ง เกศนี นุชทองม่วง (2556) ได้ศึกษำอรรถกถำธรรมบท โดยฐำนวรรณกรรมค ำสอน 
โดยมีเป้ำหมำยส ำคัญคือ ศึกษำอรรถกถำธรรมบท จ ำนวน  302 เรื่องโดยใช้แนวคิดโครงเรื่องของ
บันเทิงคดีและโครงสร้ำงนิทำนของพรอพพ์มำประยุกต์ใช้ศึกษำด้ำนระเบียบกำรเล่ำเรื่องและใช้พุทธ
ธรรมมำศึกษำค ำสอนในเรื่องในฐำนะที่เป็นวรรณกรรมค ำสอนผลกำรวิจัยพบว่ำ ระเบียบกำรเล่ำเรื่อง
แบ่งออกเป็น 4 กลุ่มเรื่อง ได้แก่ 1. เรื่องเล่ำของนักบวชในพระพุทธศำสนำ คือพระอรหันต์และภิกษุ-
ภิกษุณีทั่วไป 2. เรื่องเล่ำของอุบำสก-อุบำสิกำ 3. เรื่องเล่ำของบุคคลนอกพระพุทธศำสนำ และ  
4. เรื่องเล่ำของพระพุทธเจ้ำ ทั้ง 4 กลุ่มเรื่องมีพฤติกรรมหลัก 10 พฤติกรรม ได้แก่ 1. ควำมเป็ นมำ  
2. กำรเลื่อมใส 3. กำรบวช 4. กำรเกิดปัญหำ 5. กำรแก้ปัญหำ 6. กำรรับผลของกำรกระท ำ 7. กำร
ฟังธรรม 8. กำรบรรลุธรรม 9. กำรเกิดข้อสงสัย และ 10. กำรแสดงธรรม ทุกกลุ่มเรื่องจะเริ่มด้วยพฤติ 
กรรมควำมเป็นมำและปิดท้ำย เรื่องด้วยพฤติกรรมที่ 7 กำรฟังธรรม หรือพฤติกรรมที่  10 กำรแสดง
ธรรมเสมอ ทั้งนี้ ธรรมที่ปรำกฏในพฤติกรรมทั้งสองเป็นธรรมที่พระพุทธเจ้ำทรงแสดงเท่ำนั้น กำรเกิด
พฤติกรรมเช่นนี้แสดงให้เห็นว่ำอรรถกถำธรรมบทมีระเบียบกำรเล่ำเรื่องที่ให้ควำมส ำคัญกับพฤติกรรม
ที่น ำไปสู่กำรแสดงธรรม เพ่ือแสดงให้เห็นว่ำธรรมะของพระพุทธเจ้ำแก้ปัญหำได ้

 อีกประกำรหนึ่ง ประสงค์ รำยณสุข (2558) ได้ศึกษำวิเครำะห์พุทธวำทวิทยำใน
วรรณกรรมไทยเรื่องลิลิตตะเลงพ่ำย โดยเน้นประเด็นดังนี้ คือ  1.ศึกษำแนวคิดทฤษฎีวำทวิทยำ
ตะวันตกที่ประยุกต์มำใช้ในวำทวิทยำของไทย 2.เพ่ือศึกษำแนวคิดวำทวิทยำในพระพุทธศำสนำและ
พุทธวำทวิทยำในวรรณกรรมไทยเรื่องลิลิตตะเลงพ่ำย 3.เพ่ือวิเครำะห์พุทธวำทวิทยำในวรรณกรรม
ไทยเรื่องลิลิตตะเลงพ่ำย และน ำองค์ควำมรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ ำวัน ผลกำรศึกษำพบว่ำ 
วรรณกรรมไทยเรื่องลิลิตตะเลงพ่ำยนั้น ปรำกฏว่ำมีวำทะของบุคคลส ำคัญ ทั้งฝ่ำยไทยคือ สมเด็จพระ
นเรศวรมหำรำช สมเด็จพระวันรัต แห่งวัดป่ำแก้ว และเหล่ำอ ำมำตย์ ส่วนฝ่ำยพม่ำมีพระเจ้ำกรุ งหง
สำวดี พระมหำอุปรำชำ และพระสนม ที่สำมำรถน ำมำวิเครำะห์ตำมแนวพุทธวำทวิทยำ ซึ่ง
ประกอบด้วยหลักพุทธธรรม ได้แก่ พุทธลีลำกำรสอน 4 สติ ปัญญำ โยนิโสมนสิกำร สัมมำวำจำปิย
วำจำ วำจำสุภำษิต โลกธรรม 8 ทิศ 6 กถำวัตถุ มิลินทปัญหำ และพุทธศำสนสุภำษิต ทั้งศำสตร์ ที่
เกี่ยวขอ้งคือ วำทวิทยำเชิงศิลปะ วำทวิทยำเชิงวิทยำศำสตร์ จิตวิทยำกำรพูด และวรรณคดีวิจักษ์ จำก
กำรวิเครำะห์พบว่ำมีลักษณะพุทธวำทวิทยำ ได้แก่ มธุรวำจำ กัลยำณวำจำ ปิสุณำวำจำ และนัยวำจำ 
ส่วนวิธีกำรสื่อสำรด้วยกำรพูดของบุคคลส ำคัญในเรื่อง มีทั้งกำรสื่อสำรกับตนเองและกำรสื่อส ำรกับ
บุคคลอื่น 
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 นอกจำกนี้ สำทิด แทนบุญ (2558) ได้ศึกษำค ำสอนที่ปรำกฏอยู่ในวรรณคดีค ำสอนของ
สุนทรภู่ โดยมีเป้ำหมำยส ำคัญคือ เพ่ือศึกษำสำรัตถะวรรณกรรมค ำสอนของสุนทรภู่ เพ่ือศึกษำโลก
ทัศน์ของสุนทรภู่ที่ปรำกฏใน วรรณกรรมค ำสอน  กับสภำพสังคม  วัฒนธรรม  เพ่ือศึกษำควำมส ำคัญ และ
บทบำทวรรณกรรมค ำสอนของ สุนทรภู่ที่ส่งผลต่อวิถีชีวิตของคนในสังคมไทยสมัยพระบำทสมเด็จ 
พระพุทธเลิศหลำนภำลัย และสมัยพระบำทสมเด็จพระนั่งเกล้ำเจ้ำอยู่หัว   ผลกำรวิจัยพบว่ำ สำรัตถะ
วรรณกรรมค ำสอนของสุนทรภู่สวัสดิรักษำ เนื้อควำมเป็นค ำสอน เกี่ยวกับกำรปฏิบัติตำมควำมเชื่อโบรำณ
เพ่ือให้เป็นสิริมงคลระบุประโยชน์ผู้ที่ปฏิบัติตำมพึงได้รับและระบุโทษ หรืออันตรำยแก้ ผู้ฝ่ำฝืน เรื่องที่
สอน ได้แก่ เรื่องกำรรักษำสุขภำพอนำมัย กำรวำงตัว ฯลฯ เพลงยำวถวำยโอวำท มีเนื้อควำมสอนให้
ขยันเล่ำเรียนวิชำกำรต่ำง ๆ เช่น เรื่องกำรเมืองกำรสงครำม กฎมณเฑียรบำล ฯลฯ สุภำษิตสอนหญิง 
มีเนื้อควำมที่เกี่ยวของกับกำรสอนสตรีตำมค่ำนิยมของสงคมไทย มีทั้งข้อห้ำม และข้อควรปฏิบัติทั้งใน
เรื่องของกำรวำงตัวกิริยำมำรยำท กำรแต่งกำยกำรเลือกคู่ครองกำรปรนนิบัติสำมีโลกทัศน์ของสุนทรภู่
ที่ปรำกฏในวรรณกรรมค ำสอนสุนทรภู่แสดงถึงกำรมองโลกอย่ำงเข้ำใจในชีวิตว่ำ ชีวิตจะต้องเก่ียวของ
กับคนในสังคม จึงควรที่จะมีข้อที่พึงปฏิบัติตน และข้อที่ห้ำมปฏิบัติ เพ่ือกำรใช้ชีวิตอยู่ในสังคมได้ 
อย่ำงมีควำมสุขควำมส ำคัญ และบทบำทวรรณกรรมค ำสอนของสุนทรภู่ที่ส่งผลต่อวิถีชีวิตของคน ใน
สังคมไทยนั้นมีควำมส ำคัญคือกำรสอนให้เป็นคนดีบทบำทของวรรณกรรมค ำสอน  คือ เพ่ือกำรอบรม
สั่งสอน บทบำทที่สะท้อนภำพชำยและหญิงไทยและบทบำทที่ส่งผลต่อวิถีชีวิตของคนในสังคมไทยใน
ด้ำนคติชน 

 นอกจำกนี้ อ ำภำพร รินปัญโญ (2561) ได้ศึกษำค ำสอนที่ปรำกฏอยู่ในวรรณคดีไทยเรื่อง
พระอภัยมณี โดยมีเป้ำหมำยส ำคัญคือ เพ่ือ1) ศึกษำกำรใช้วัจนภำษำค ำสอนในวรรณคดีไทยเรื่องพระ
อภัยมณี และ 2) ศึกษำหลักธรรมค ำสอนในวรรณคดีไทย เรื่อง พระอภัยมณี โดยกำรศึกษำเอกสำร
อ่ำนวิเครำะห์วรรณคดีไทยเรื่องพระอภัยมณีเล่มที่1 – 4 ของสุนทรภู่ ฉบับกรมศิลปำกร ส ำนักพิมพ์
ศิลปำบรรณำคำร พิมพ์จ ำหน่ำย พ.ศ. 2544 ผลกำรวิจัยพบว่ำ 1. กำรใช้วัจนภำษำค ำสอนในเรื่องพระ
อภัยมณีมี 4 ด้ำน คือ ด้ำนกำรปฏิบัติตนที่เหมำะสม ด้ำนกำรสอนหรือให้ควำมรู้หรือให้กำรศึกษำ 
ด้ำนกำรสร้ำงควำมพอใจหรือให้ควำม บันเทิงและด้ำนกำรเสนอหรือชักจูงใจ 2. หลักธรรมค ำสอนใน
เรื่องพระอภัยมณีเล่มที่ 1, 3, 4 มี 9 ประกำรคือ ทำนบำรมีได้แก่ กำรให้กำรเสียสละสิ่งของต่ำงๆ ให้
ผู้อ่ืนโดยไม่หวังผลตอบแทน ศีลบำรมีได้แก่ กำรรักษำกำยและวำจำให้เรียบร้อย ให้ตั้งอยู่ในควำมดี
เนกขัมบำรมีได้แก่ กำรออกบวชเพ่ือศึกษำพระธรรมค ำสอน ปัญญำบำรมีได้แก่ กำรใช้ควำมรอบรู้ใน
กำรเตรียมกำรและวำงแผนกำรท ำงำนโดยรอบคอบ วิริยบำรมีได้แก่ ควำมเพียร ควำมพยำยำมและ
ควำมกล้ำหำญ ขันติบำรมีได้แก่ กำรอดทนต่อควำมยำกล ำบำก อดกลั้นต่อควำมโกรธควำมไม่พอใจ 
สัจจบำรมีได้แก่ควำมมุ่งมั่นตั้งใจที่จะลงมือกระท ำ ตำมค ำพูด มีควำมจริงใจ พูดจริง ท ำ จริง อธิษฐำน
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บำรมีได้แก่ กำรตั้งใจหรือกำรผูกจิตอธิษฐำน ตั้งจิตอธิษฐำน ขอพร เมตตำบำรมี ได้แก่ ควำมรักใคร่ 
เอ็นดู ช่วยเหลือเกื้อกูลเมตตำ 

 งำนวิจัยที่เกี่ยวข้องเหล่ำนี้ เน้นศึกษำข้อมูลในกำรวิเครำะห์ค ำสอนที่ปรำกฏในวรรณคดี 
วรรณกรรม กลวิธีทำงภำษำในกำรสร้ำงค ำสอน และน ำค ำสอนไปประยุกต์ใช้ในชีวิติเท่ำนั้น แต่มิได้
มองว่ำข้อมูลเหล่ำนั้นว่ำเป็นกำรปลูกฝังค ำสอนให้กับนักเรียนโดยผ่ำนหนังสือเรียนเลย แต่มีงำนวิจัย
ค ำสอนที่ใช้ทฤษฎีวำทกรรมในกำรศึกษำคืองำนวิจัยเรื่อง “วำทกรรมค ำสอนของพุทธทำสภิกขุ” 
(2553)  ของกัลยำ กุลสุวรรณ ได้ศึกษำกลวิธีทำงภำษำด้ำนกำรน ำเสนอ กำรเชื่อมโยงควำมและรูป
ภำษำที่ใช้สื่อสำรควำมนึกเปรียบ และวิเครำะห์แนวคิดเกี่ยวกับศำสนำและสังคม แต่ยังมิได้ศึกษำแนว
ค ำสอนที่ถูกสร้ำงมำเพ่ือปลูกฝังให้แก่นักเรียนเพ่ือให้นักเรียน งำนวิจัยดังกล่ำวมำข้ำงต้นนั้นสำมำรถ
น ำมำเป็นพื้นฐำนประยุกต์ใช้ในกำรวิเครำะห์ค ำสอนได้ และสำมำรถใช้เทียบเคียงและเป็นแนวทำงใน
กำรวิเครำะห์ค ำสอนที่แทรกอยู่ในวรรณคดีและวรรณกรรม อีกทั้งยังสำมำรถน ำแนวทำงในกำรน ำค ำ
สอนที่ได้จำกกำรวิเครำะห์ในวรรณคดีและวรรณกรรมมำประยุกต์ใช้ในกำรวิเครำะห์เพ่ือหำควำม
สอดคล้องกับจุดมุ่งหมำยของหลักสูตรได้ 

2.5.2 งำนวิจัยที่เกี่ยวข้องกับกลวิธีกำรน ำเสนอ 
 งำนวิจัยที่เกี่ยวข้ำงกับวำทกรรมวิเครำะห์เชิงวิพำกษ์มีทั้งที่เกี่ยวข้องโดยตรงนั่นก็คือ 

กลวิธีกำรน ำเสนอค ำสอนในหนังสือเรียนวิชำไทยโดยตรง หรือกลวิธีกำรน ำเสนอเกี่ยวข้องโดยอ้อม  
ดังมีรำยละเอียดต่อไปนี้ 
   ธัญญำ สังขพันธำนนท์ (2552) ได้ศึกษำกระบวนทัศน์เกี่ยวกับธรรมชำติและ
สิ่งแวดล้อม และกำรน ำเสนอธรรมชำติและสิ่งแวดล้อมในวรรณคดีไทยโดยใช้ฐำนควำมคิดจำกทฤษฎี
วรรณกรรมวิจำรณ์เชิงนิเวศ ทฤษฎีสตรีนิยมเชิงนิเวศและทฤษฎีวำทกรรม ผลกำรวิจัยพบว่ำ กระบวน
ทัศน์เกี่ยวกับธรรมชำติและสิ่งแวดล้อมในวรรณคดีไทยแบบจำรีตนิยม มี 3 กระบวนทัศน์ หลัก คือ 
กระบวนทัศน์จิตส ำนึกเชิงนิเวศแนวดั้งเดิม กระบวนทัศน์จิตส ำนึกเชิงนิเวศแนวพุทธปรัชญำ และ
กระบวนทัศน์จิตส ำนึกเชิงนิเวศแนวชนชั้น กระบวนทัศน์ดังกล่ำวมีรำกร่วมที่ส ำคัญ คือ เป็นระบบคิด
ที่แสดงถึงกำรตระหนักรู้ในควำมยิ่งใหญ่ของธรรมชำติ กำรนอบน้อมและเคำรพธรรมชำติ อันเป็น
ระบบคิดพ้ืนฐำนของจิตส ำนึกเชิงนิเวศที่มีลักษณะสอดคล้องกับกระบวนทัศน์ที่มีคตินิยมเชิงนิเวศเป็น
ศูนย์กลำง (eco-centrism) กระบวนทั้งสำมมีควำมเกี่ยวข้องกับสภำพเศรษฐกิจ กำรเมือง วัฒนธรรม 
และพัฒนำกำรทำงสังคมแต่ละยุคและได้ก่อให้เกิดวำทกรรมส ำคัญเกี่ยวกับธรรมชำติและสิ่งแวดล้อม
ในลักษณะที่ต่ำงกัน 

  สุคนธรัตน์ สร้อยทองดี (2552) ได้ศึกษำควำมสัมพันธ์ระหว่ำงกลวิธีทำงภำษำในวำท
กรรม โฆษณำสินค้ำในนิตยสำรส ำหรับครอบครัวกับกำรน ำเสนออุดมกำรณ์ควำมเป็นแม่ในสังคมไทย 
ปัจจุบันตำมแนวทำงกำรศึกษำวำทกรรมวิเครำะห์เชิงวิพำกษ์ เพ่ือวิเครำะห์ว่ำ วำทกรรมโฆษณำใน
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นิตยสำรส ำหรับครอบครัวมีลักษณะอย่ำงไร และกลวิธีทำงภำษำ ที่วำทกรรมโฆษณำเลือกใช้มีบทบำท
ส ำคัญในกำรน ำเสนออุดมกำรณ์ควำมเป็นแม่เพ่ือประโยชน์ ทำงกำรค้ำอย่ำงไร ข้อมูลที่ใช้ในกำร
วิเครำะห์ได้มำจำกตัวบทโฆษณำที่ปรำกฏในนิตยสำรรักลูก แม่และเด็ก บันทึกคุณแม่และ MOTHER 
& BABY ที่วำงจ ำหน่ำยระหว่ำงเดือนมกรำคมถึงเดือน ธันวำคม ปี พ.ศ. 2550 รวมโฆษณำที่ใช้เป็น
กลุ่มตัวอย่ำงจ ำนวนทั้งสิ้น 340 ชิ้นงำน ผลกำรวิจัยพบว่ำ วำทกรรมโฆษณำในนิตยสำรส ำหรับ
ครอบครัวมีรูปแบบกำรน ำเสนอ 2 รูปแบบ คือ โฆษณำที่สื่อควำมทำงธุรกิจโดยตรงและบทควำมเชิง
โฆษณำ (Advertorials) กลวิธี ทำงภำษำที่วำทกรรมโฆษณำเลือกใช้มี 2 กลวิธี คือ 1. กลวิธีทำง 
วัจนภำษำ ประกอบด้วย กลวิธี กำรกล่ำวอ้ำง กำรเลือกใช้ค ำศัพท์ กำรใช้อุปลักษณ์ กำรใช้มูลบทและ
กำรเล่ำเรื่อง 2. กลวิธี ทำงอวัจนภำษำ ได้แก่ กำรใช้ควำมหมำยของภำพ กำรใช้ขนำดของตัวอักษร
และกำรใช้สี กลวิธี ทำงภำษำเหล่ำนี้ได้สะท้อนควำมคิดเกี่ยวกับแม่ ได้แก่ แม่คือผู้ที่เหมำะสมกับ
หน้ำที่ดูแลลูกมำก ที่สุด แม่ต้องเลี้ยงดูลูกอย่ำงดีที่สุด แม่ต้องใฝ่หำควำมรู้ แม่ต้องเก่งรอบด้ำน และ
แม่ต้องสวยและ อ่อนเยำว์อยู่เสมอ วำทกรรมโฆษณำน ำเสนอควำมคิดเกี่ยวกับแม่ข้ำงต้นเพ่ือเชื่อมโยง
กับกำร บริโภคสินค้ำว่ำ กำรเลือกใช้สินค้ำตำมที่วำทกรรมโฆษณำน ำเสนอสำมำรถเติมเต็มบทบำท
กำร เป็นแม่ได้อย่ำงสมบูรณ์ 
  อีกประกำรหนึ่ง  นิติพงศ์ พิเชษฐพันธ์ (2553) ได้ศึกษำควำมสัมพันธ์ระหว่ำงภำษำและ
อุดมกำรณ์เกี่ยวกับ "ไทย" และ "เขมร" ในวำทกรรมเหตุกำรณ์พิพำทเขำพระวิหำร พ.ศ. 2551 จำก
หนังสือพิมพ์รำยวันภำษำไทยว่ำ มีกำรน ำเสนอชุดควำมคิดเก่ียวกับ "ไทย" และ "เขมร" ประกำรใดบ้ำง 
และมีกำรใช้กลวิธีทำงภำษำใดเพ่ือน ำเสนอชุดควำมคิดเหล่ำนั้น โดยศึกษำจำกหนังสือพิมพ์รำยวัน
ภำษำไทยจ ำนวน 9 ชื่อฉบับ ได้แก่ กรุงเทพธุรกิจ คมชัดลึก ไทยรัฐ ไทยโพสต์ เดลินิวส์ แนวหน้ำ 
ผู้จัดกำรรำยวัน โพสต์ทูเดย์ และมติชน ตั้งแต่วันอังคำรที่ 1 มกรำคม-วันพุธที่ 31 ธันวำคม 2551 เป็น
เวลำ 366 วัน  ผลกำรศึกษำพบว่ำ มีกำรใช้กลวิธีทำงภำษำเพ่ือน ำเสนอชุดควำมคิดเกี่ยวกับ "ไทย" 
และ "เขมร" แบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ 1.กลวิธีทำงภำษำด้ำนอรรถศำสตร์และวัจนปฏิบัติศำสตร์ ได้แก่ กำร
เลือกใช้ศัพท์ กำรใช้อุปลักษณ์ กำรใช้นำมนัย กำรใช้มูลบท กำรใช้ค ำแสดงทัศนภำวะ กำรใช้ถ้อยค ำ
นัยผกผัน และกำรกล่ำวอ้ำงเพ่ือสร้ำงสหบท และ 2.กลวิธีทำงภำษำด้ำนกำรเรียบเรียงควำม ได้แก่ 
กำรใช้โครงสร้ำงของเรื่องเล่ำ กลวิธีทำงภำษำข้ำงต้นน ำเสนอชุดควำมคิดที่ส ำคัญเกี่ยวกับ "ไทย" และ 
"เขมร" ได้แก่ "เขมร" มักสร้ำงปัญหำให้แก่ "ไทย" "เขมร" ใช้เล่ห์เพทุบำย "ไทย" ด ำเนินกำรตำม
กฎเกณฑ์ "ไทย" เพลี่ยงพล้ ำให้แก่ "เขมร" ทั้งนี้หำกตีควำมควำมหมำยของค ำศัพท์ที่พบในควำมถี่สูง 
จะท ำให้เห็นควำมคิดที่ว่ำ ""ไทย" เหนือกว่ำ "เขมร" กล่ำวคือ แม้ว่ำ "ไทย" เพลี่ยงพล้ ำให้แก่ "เขมร" 
แต่ "ไทย" ก็มีคุณธรรมสูงกว่ำ "เขมร" เนื่องจำก "ไทย" ด ำเนินกำรตำมกฎเกณฑ์" ในขณะที่ "เขมร" ใช้
เล่ห์เหลี่ยม" 
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   ส่วน กัลยำ กุลสุวรรณ (2553) ได้ศึกษำกลวิธีทำงภำษำด้ำนกำรน ำเสนอ กำร
เชื่อมโยงควำมและรูปภำษำที่ใช้สื่อสำรควำมนึกเปรียบ และวิเครำะห์แนวคิดเกี่ยวกับศำสนำและ
สังคมในวำทกรรมค ำสอนของหลวงพ่อพุทธทำสภิกขุ โดยใช้แนวคิดจำกทฤษฎีไวยำกรณ์แทรกมีมิค 
ทฤษฎีกำรเชื่อมโยงควำมแนวคิดเกี่ยวกับควำมนึกเปรียบของ I.A. Richard และปณิธำน 3 ประกำร
ของพุทธทำสภิกขุ ข้อมูลที่ใช้ในกำรวิเครำะห์ คือ บทควำมจ ำนวน 71 เรื่องในหนังสือชุมชนข้อคิด
อิสระ ชุมชนเรื่องยำว ชุมนุมเรื่องสั้น และตำมรอยพระอรหันต์ ผลกำรศึกษำพบว่ำกลวิธีทำงภำษำใน
วำทกรรมชุดนี้จ ำแนกเป็น 3 ลักษณะ คือ กลวิธีกำรน ำเสนอ กลวิธีกำรเชื่อมโยงควำม และ 
กลวิธีกำรใช้ควำมนึกเปรียบ อันเป็นปัจจัยส ำคัญส ำหรับกำรสื่อแนวคิดทำงศำสนำและสังคม 

  นัยเดียวกัน ชนกพร พัวพัฒนกุล (2556) ได้ศึกษำควำมสัมพันธ์ระหว่ำงภำษำกับ
อุดมกำรณ์ในวำทกรรมกำรพยำกรณ์ดวงชะตำโดยอำศัยกรอบมิติวำทกรรมทั้งสำมตำมแนวคิดวำท
กรรมวิเครำะห์เชิงวิพำกษ์ของแฟร์คลัฟ  ผลกำรศึกษำพบว่ำ มีกลวิธีทำงภำษำที่ใช้สื่ออุดมกำรณ์ทั้งสิ้น 
14 กลวิธี แบ่งเป็น กลวิธีกำรแสดงควำมเชื่อที่มีอยู่ก่อน เช่น กำรใช้มูลบท กำรเลือกใช้ค ำศัพท์ กำรใช้
ค ำที่มักปรำกฏร่วมกัน กลวิธีกำรชี้น ำ เช่น กำรใช้ค ำแสดงทัศนภำวะ และกลวิธีเสริมกำรชี้น ำ เช่น 
กำรใช้ประโยคแสดงควำมสัมพันธ์แบบเหตุ-ผลและควำมสัมพันธ์แบบเงื่อนไขอุดมกำรณ์ที่มีกำร
ถ่ำยทอดผ่ำนวำทกรรมกำรพยำกรณ์ดวงชะตำและปรำกฏซ้ ำอย่ำงต่อเนื่อง ได้แก่ อุดมกำรณ์ชะตำ
นิยม อุดมกำรณ์ควำมสุข อุดมกำรณ์สมำชิกที่พึงประสงค์ และอุดมกำรณ์ชนชั้น ผลกำรศึกษำวิถี
ปฏิบัติทำงวำทกรรมพบว่ำค ำพยำกรณ์ดวงชะตำเป็นกำรสื่อสำรที่ผู้รับกำรพยำกรณ์เป็นผู้ยอมรับ
อ ำนำจของโชคชะตำและมีแนวโน้มที่จะเชื่อค ำพยำกรณ์ของหมอดู ชุดควำมคิดต่ำงๆ ที่ถ่ำยทอดผ่ำน
ค ำพยำกรณ์จึงมีแนวโน้มที่จะมีอิทธิพลต่อควำมคิดของผู้อ่ำนได้ นอกจำกนี้ ในปัจจุบันค ำพยำกรณ์
เผยแพร่ผ่ำนสื่อมวลชนซึ่งท ำให้ส่งสำรไปยังผู้รับกำรพยำกรณ์ได้ง่ำยและเป็นจ ำนวนมำกขึ้น 
อุดมกำรณ์ที่น ำเสนอจึงน่ำจะส่งผลต่อสังคมได้ในวงกว้ำง  ผลกำรศึกษำวิถีปฏิบัติทำงสังคมและ
วัฒนธรรมพบว่ำ อุดมกำรณ์ต่ำงๆ ที่มีกำรเผยแพร่ผ่ำนค ำพยำกรณ์ดวงชะตำนั้นมีส่วนเกี่ยวข้องกับ
ควำมคิดและค่ำนิยมในสังคมไทยหลำยประกำร อำทิ ควำมเชื่อเรื่องโหรำศำสตร์ กำรเป็นสังคมแบบ
แบบรวมหมู่ ระบบอำวุโส ชนชั้นทำงสังคม ควำมคิดเรื่องชำยเป็นใหญ่ ควำมคิดทำงพระพุทธศำสนำ 
และลัทธิบริโภคนิยม ขณะเดียวกันอุดมกำรณ์ต่ำงๆ ที่สื่อผ่ำนค ำพยำกรณ์ดวงชะตำก็อำจส่งผลต่อ
ควำมคิดควำมเชื่อของผู้รับกำรพยำกรณ์ในด้ำนต่ำงๆ ได้แก่ กำรนิยำมชีวิตที่มีควำมสุขในฐำนะ “ชีวิต
ที่พึงประสงค์” กำรเสนอภำพสังคมในอุดมคติและสมำชิกที่พึงประสงค์ และกำรก ำหนดแบบแผน
ควำมสัมพันธ์ของคนในสังคม 

  อีกประกำรหนึ่ง อุมำวัลย์ ชีช้ำง (2555) ได้ศึกษำควำมสัมพันธ์ระหว่ำงภำษำกับ
อุดมกำรณ์ในเรื่องเล่ำส ำหรับเด็กในหนังสือวันเด็กแห่งชำติ พ.ศ. 2523-2553 ว่ำมีกำรประกอบสร้ำง
ควำมคิดเกี่ยวกับ “เด็กดี” และ “เยำวชนที่พึงประสงค์ของชำติ”อย่ำงไรบ้ำง โดยใช้กรอบแนวคิดวำท
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กรรมวิเครำะห์เชิงวิพำกษ์ของ แฟร์คลัฟ ผลกำรวิจัยพบว่ำ แม้เรื่องเล่ำเหล่ำนี้จะมีลักษณะเป็นเรื่องที่
เน้นควำมบันเทิงและเพลิดเพลินในกำรอ่ำนแต่แท้จริงแล้วกลับมีบทบำทในกำรถ่ำยทอดอุดมกำรณ์
บำงประกำรไปสู่เด็กกลวิธีกำรสื่ออุดมกำรณ์ที่ปรำกฏในเรื่องเล่ำส ำหรับเด็กนั้น แบ่งออกเป็น3กลวิธี
หลัก ได้แก่ 1.กลวิธีทำงภำษำในตัวบทพบทั้งสิ้น 6 กลวิธีได้แก่ กำรใช้ค ำศัพท์ กำรใช้โครงสร้ำง
ประโยคแบบต่ำง ๆ กำรกล่ำวอ้ำง กำรใช้ค ำถำมวำทศิลป์ กำรใช้อุปลักษณ์ และกำรแนะควำม  
2.กลวิธีระดับตัวบท พบว่ำกำรใช้องค์ประกอบของเรื่องเล่ำในกำรน ำเสนออุดมกำรณ์ซึ่งมีผลท ำให้กำร
สื่ออุดมกำรณ์มีควำมแนบเนียนมำกยิ่งขึ้น กล่ำวคือผู้แต่งน ำเสนออุดมกำรณ์และควำมคิดของตนในรูป 
“เสียง” และ “ควำมคิด” ของตัวละครในเรื่องเล่ำ 3. กลวิธีระดับสหบท พบว่ำ มีกำรแทรกตัวบทอ่ืน
หรือกล่ำวอ้ำงถึงตัวบทอ่ืนเกี่ยวกับควำมคิดควำมเชื่อต่ำง ๆ เพ่ือสื่อควำมคิดเกี่ยวกับควำมเชื่อทำง
ศำสนำพุทธ และ อิสลำม ควำมเชื่อในเรื่องเหนือธรรมชำติรวมถึงสิ่งศักดิ์สิทธิ์ และควำมเป็นไทย 
กลวิธีดังกล่ำวสื่ออุดมกำรณ์ที่ปรำกฏอย่ำงสม่ ำเสมอและอุดมกำรณ์ที่ปรำกฏบำงช่วงเวลำ อุดมกำรณ์
ที่ปรำกฏอย่ำงสม่ ำเสมอ ได้แก่ อุดมกำรณ์เกี่ยวกับควำมสัมพันธ์ระหว่ำงเด็ก -ผู้ใหญ่ อุดมกำรณ์
เกี่ยวกับควำมเป็นเด็กดีและคนดี อุดมกำรณ์เกี่ยวกับบทบำทชำย – หญิงในสังคมไทย อุดมกำรณ์
เกี่ยวกับควำมยึดมั่นในสถำบันหลักของชำติ อุดมกำรณ์ที่ปรำกฏบำงช่วงเวลำ ได้แก่ อุดมกำรณ์
เกี่ยวกับควำมยำกจนอุดมกำรณ์เกี่ยวกับกำรอนุรักษ์ธรรมชำติรวมถึงชุดควำมคิดย่อยเรื่องสังคมเมือง
กับชนบท  

  อนึ่ง นัยนำ วงศ์สำค ำ และภำสพงศ์ ผิวพอใช้ (2559) ได้ศึกษำกลวิธีทำงภำษำในกำร
น ำเสนออุดมกำรณ์กำรศึกษำในรำยกำร โทรทัศน์ เดินหน้ำประเทศไทย ซึ่งเป็นช่องทำงส ำคัญที่
รัฐบำลในกำรสื่อสำรกับประชำชนเพื่อน ำเสนอข้อมูลต่ำง ๆ ของรัฐ เป็นวำทกรรมที่ประชำชนเข้ำถึงได้
ง่ำยและเข้ำถึงได้อย่ำงกว้ำงขวำง โดยศึกษำจำกเทปบันทึกภำพรำยกำรเดินหน้ำประเทศไทยที่
น ำเสนอข้อมูลด้ำนกำร ศึกษำไทยที่ออกอำกำศ ตั้งแต่วันที่ 6 มิถุนำยน พ.ศ. 2557 - 20 มีนำคม พ.ศ.
2559 จ ำนวน 16 ตอน ตำมทฤษฎีวำทกรรมวิเครำะห์เชิงวิพำกษ์ (Critical Discourse Analysis)  
โดยอำศัยกรอบมิติทำงวำทกรรมของแฟร์คลัฟ (Fairclough) และแนวทำงปริชำนสังคมของฟำน ไดก์ 
(Van Dijk) ผลกำรศึกษำ พบกลวิธีทำงภำษำที่รำยกำรโทรทัศน์เดินหน้ำประเทศไทยใช้สื่ออุดมกำรณ์ 
5 วิธี ได้แก่ กำรเลือกใช้ค ำศัพท์ กำรอ้ำงส่วนใหญ่ กำรใช้อุปลักษณ์ กำรใช้ค ำขวัญ  และกำรใช้ควำม
เชื่อที่มีอยู่ก่อน เพ่ือน ำเสนออุดมกำรณ์กำรศึกษำที่ประกอบด้วยชุดควำมคิดเกี่ยวกับกำรศึกษำที่  
ดีและไม่ดี กลวิธี ทำงภำษำข้ำงต้นยังน ำเสนอชุดควำมคิดเกี่ยวกับระบบกำรศึกษำ ผู้เรียนและพลเมือง
ที่รัฐต้องกำรเมื่อเข้ำสู่ระบบกำรศึกษำและจบกำรศึกษำด้วย 

  งำนวิจัยที่เกี่ยวข้องเหล่ำนี้ เน้นศึกษำข้อมูลในกำรวิเครำะห์กลวิธีกำรน ำเสนอใน
รูปแบบต่ำงๆ ซึ่งงำนวิจัยที่เกี่ยวข้องเหล่ำนี้ส่วนมำกมุ่งเน้นศึกษำกลวิธีกำรน ำเสนอโดยใช้กลวิธีทำง
ภำษำ ไม่มีกำรใช้กลวิธีกำรน ำเสนอผ่ำนองค์ประกอบของวรรณคดีและวรรณกรรม รวมถึงกลวิธีกำร
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น ำเสนอโดยใช้โวหำรภำพพจน์ซึ่งถือว่ำเป็นกลวิธีกำรน ำเสนอที่เป็นสิ่งส ำคัญอย่ำงยิ่งในกำรแทรกค ำ
สอนต่ำง ๆ ไว้ในหนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์เลย เพรำะฉะนั้นงำนวิจัยดังที่เกี่ยวข้อง
ดังกล่ำวมำข้ำงต้นเป็นปัจจัยส ำคัญอย่ำงยิ่งที่ผู้วิจัยจะใช้เป็นแนวทำงพ้ืนฐำนในกำรวิเครำะห์กลวิธีกำร
น ำเสนอค ำสอนที่แทรกอยู่ในหนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์โดยเทียบเคียงกับงำนวิจัยที่
เกี่ยวข้องเพ่ือง่ำยต่อกำรเข้ำถึงค ำสอน และง่ำยต่อกำรวิเครำะห์ค ำสอนที่แทรกอยู่ในหนังสือเรียน 

  



 

 

 

บทที่ 3 
ค าสอนที่ปรากฏในหนังสือเรียนภาษาไทย วรรณคดีวิจักษ์ 

 
ในบทนี้ผู้วิจัยจะกล่ำวถึงค ำสอนเท่ำนั้น เนื่องจำกกำรเข้ำถึงค ำสอนในหนังสือเรียนวิชำ

ภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์นั้นยำกที่จะเข้ำถึงได้ กำรวิเครำะห์ค ำสอนผ่ำนภำษำนั้นจึงเป็นเรื่องที่ส ำคัญ 
โดยผู้วิจัยจะกล่ำวเน้นถึงตัวบทค ำสอนเป็นส่วนใหญ่ และกล่ำวถึงทั้งในแง่ที่สังคมมีอิทธิพลต่อตัวบท
ค ำสอน และผลของค ำสอนที่มีผลต่อสังคมไทยเพ่ือง่ำยต่อกำรเข้ำถึงค ำสอน 

ผู้วิจัยได้จ ำแนกผลกำรศึกษำเป็น 2 ส่วน ส่วนแรก ว่ำด้วยค ำสอนที่เป็นข้อห้ำม กล่ำวคือค ำ
สอนที่เป็นคติเตือนห้ำมไม่ให้กระท ำ ถ้ำกระท ำย่อมได้รับผลเสีย และได้รับควำมทุกข์อันเกิดมำจำกผล
ของกำรกระท ำในที่สุด และส่วนที่ 2 ผู้วิจัยจะกล่ำวถึงข้อที่ควรปฏิบัติตำม โดยเนื้อหำของค ำสอนนั้น
จะมุ่งเน้นให้ประพฤติตำมสิ่งที่กวีได้แนะน ำ ถ้ำใครปฏิบัติตำม ย่อมได้รับผลดีและเจริญรุ่งเรือง และ
ควำมสุขอันเกิดมำจำกผลของกำรกระท ำของตนเองในที่สุด  
 เนื่องจำกค ำสอนที่ปรำกฏในหนังสือเรียนภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ หลักสูตรแกนกลำง
กำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน พุทธศักรำช 2551 เป็นหนังสือเรียนที่ใช้ในกำรเรียนกำรสอนตั้งแต่ระดับชั้น
มัธยมศึกษำปีที่ 1-6 กำรผลิตตัวบทจึงต้องจัดท ำเนื้อหำที่มีควำมสอดคล้องกับตัวชี้วัด มำตรฐำนกำร
เรียนรู้ รวมถึงค่ำนิยม คุณลักษณะอันพึงประสงค์ จะกล่ำวได้ว่ำกำรผลิตตัวบทนั้นเป็นกำรถ่ำยทอดค ำ
สอนประเภทต่ำงๆ ไปยังผู้เรียน ได้แก่ ค ำสอนเกี่ยวกับหลักธรรมทำงศำสนำ ค ำสอนเกี่ยวกับสถำบัน
ชำติและพระมหำกษัตริย์  ค ำสอนเกี่ยวกับคุณธรรม จริยธ รรม ค ำสอนเกี่ยวกับวัฒนธรรม 
ขนบธรรมเนียม ประเพณีและควำมเชื่อ ค ำสอนเกี่ยวกับเพศสภำพ ค ำสอนเกี่ยวกับกำรอนุรักษ์
ธรรมชำติ ซึ่งค ำสอนเหล่ำนี้ถือว่ำเป็นปัจจัยทำงสังคมและวัฒนธรรมที่มีผลให้เกิดกำรกำรยอมรับ 
ควำมคิด ควำมเชื่อ และค่ำนิยมต่ำงๆ ที่มีอยู่ในสังคมไทยปัจจุบัน เช่น ควำมเชื่อกฎแห่งกรรมทำง
พระพุทธศำสนำ ควำมคิดเรื่องควำมเป็นชำย 

 
3.1 ค าสอนเกี่ยวกับหลักธรรมทางศาสนา 

 

ศำสนำเป็นองค์กรที่มีบทบำทและควำมส ำคัญต่อมนุษย์ ศำสนำเป็นส่วนหนึ่งของวัฒนธรรม
และสังคมที่ท ำหน้ำที่อบรมขัดเกลำคนในสังคมให้อยู่ในบรรทัดฐำน นอกจำกนี้ยังเป็นเครื่องยึดเหนี่ยว
ทำงใจของคน พฤติกรรมทำงศำสนำเป็นองค์ประกอบภำยในโครงสร้ำงบุคลิกภำพที่สำมำรถก ำหนด
รูปแบบแนวทำงกำรแสดงออกต่ำงๆ ของมนุษย์ได้ ส่งผลต่อควำมเชื่อ ควำมศรัทธำและค่ำนิยมต่ำงๆ 
อันเป็นวิถีชีวิตที่มนุษย์ต้องปฏิบัติในสังคม 
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 เนื่องจำกค ำสอนเกี่ยวกับศำสนำมีหลำยศำสนำ ผู้วิจัยนั้นจะวิเครำะห์ตำมหลักของศำสนำ
ต่ำงๆ แต่มุ่งเน้นหลักของศำสนำพุทธ เพรำะคนไทยส่วนใหญ่นับถือพระพุทธศำสนำ พระพุทธศำสนำจึงมี
อิทธิพลต่อโลกทัศน์และวิถีชีวิตของชำวไทยเป็นอันมำก หำกแบ่งองค์ประกอบของพระพุทธศำสนำ 
สำมำรถแบ่งได้เป็นเป็น 2 ส่วน คือ หลักธรรมค ำสั่งสอน และสถำบันอันประกอบด้วยวัดและพระสงฆ์
ซึ่งเป็นตัวแทนที่เป็นรูปธรรม 

วัดในพระพุทธศำสนำเป็นสถำบันทำงสังคมสถำบันหนึ่งที่มีควำมส ำคัญต่อสังคมไทยมำช้ำ
นำน ในอดีตวัดเป็นแหล่งอบรมให้ควำมรู้ เป็นศูนย์ในกำรประกอบกิจกรรมต่ำงๆ ของคนในชุมชน วัด
กับชุมชนมีควำมสัมพันธ์อย่ำงใกล้ชิด ชีวิตควำมเป็นอยู่ของชำวบ้ำนและชำววัดเมื่อก่อนนี้ เป็นชีวิตที่
แยกกันไม่ออก เพรำะพัวพันกันอย่ำงใกล้ชิด ชำวบ้ำนย่อมพ่ึงวัดและชำววัดก็พ่ึงชำวบ้ำน อำจกล่ำวได้
ว่ำ ชีวิตของชำวบ้ำนตั้งแต่เกิดจนกระท้ังตำยเกี่ยวข้องอยู่กับวัด (เสถียร โกเศศ, 2510)  

ดังนั้นจึงนับได้ว่ำ วัดเป็นหน่วยงำนสวัสดิกำรที่มีควำมส ำคัญยิ่ง ดังที่ (ทินพันธุ์ นำคะตะ, 
2543) ได้กล่ำวไว้ว่ำ 

 
 “วัดในพระพุทธศำสนำ....แบ่งเบำภำระในกำรให้บริกำรของรัฐบำลได้มำก

และยังก่อให้เกิดรำกฐำนอันมั่นคง และเสริมสร้ำงต่อบริกำร ในด้ำนสวัสดิกำรของรัฐอีก
ด้วยนอกจำกนั้นวัดยังเป็นรำกฐำนส ำคัญของศิลปวัฒนธรรม จรรยำ และศีลธรรมของ 
คนไทยและเป็นสื่อกลำงชักน ำประชำชนทั้งหลำยเข้ำถึงหลักธรรมทำงพระพุทธศำสนำ 
โดยมีวัดเป็นสถำบันและสัญลักษณ์ วัดจึงมีบทบำทส ำคัญในกำรด ำเนินชีวิตของคนไทย
อยู่อย่ำงมำก” 

 
เพรำะเหตุนั้นค ำสอนเกี่ยวกับศำสนำจึงมีบทบำทมำกในกำรด ำเนินชีวิตและเป็นแนวทำงใน

กำรประพฤติปฏิบัติตน เมื่อพิจำรณำค ำสอนเกี่ยวกับศำสนำในหนังสือเรียนภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ 
หลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน พุทธศักรำช 2551 ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1-6 แล้ว พบว่ำ  
ค ำสอนที่เก่ียวกับธรรมทำงศำสนำอยู่จ ำนวนมำก มีรำยละเอียดดังต่อไปนี้  

3.1.1 ค าสอนเกี่ยวกับโลกธรรม 
 โลกธรรม 8 หรือธรรมดำของโลก ธรรมชำติของโลกที่ครอบง ำสัตว์โลกให้ต้องเป็นไป

ตำมธรรมดำของโลก ซึ่งมี 8 ประกำรคือ มีลำภ เสื่อมลำภ มียศ เสื่อมยศ มีสรรเสริญ มีนินทำ มีสุข มี
ทุกข์ เป็นธรรมดำที่ทุกคนต้องได้รับ เมื่อบุคคลประสบกับโลกธรรม 8 แล้วควำมหวั่นไหวแห่งจิตย่อม
เกิดขึ้นซึ่งหมำยถึงอำกำรที่จิตกระเพ่ือมผิดปกติ กระเพ่ือมด้วยควำมเสียใจหรือกระเพ่ือมด้วยควำมดี
ใจก็ตำม แม้จะเป็นไปในทำงที่ชอบ รื่นเริงยินดี หรือผู้ที่ประสบสิ่งที่ไม่ชอบใจเสียสติร้องไห้เกิดควำม
หวั่นไหวแห่งจิต ย่อมเป็นโทษอย่ำงยิ่ง เพรำะเมื่อควำมหวั่นไหวแห่งจิตได้เกิดขึ้นกับผู้ใดแล้ว จิตของ  
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ผู้นั้นย่อมเศร้ำหมอง กำยไม่ผ่องใส และเป็นทำงมำแห่งอกุศลธรรมทั้งหลำย อิฏฐำรมณ์และอนิฐำรมณ์
ทั้ง 8 ประกำรนี้ล้วนมีผลต่อควำมสงบของใจผู้คนในโลกได้เป็นอย่ำงมำก (พระพรหมคุณำภรณ์ (ป.อ. 
ปยุตฺโต), 2552)  
  ข้อที่ควรปฏิบัติตาม 

  ค ำสอนเรื่องโลกธรรมหรือธรรมหมุนตำมโลกมีปรำกฏในเรื่องนิรำศภูเขำทองที่แทรก
อยู่ในหนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1 ดังตัวอย่ำงที่ว่ำ  

 
    ทั้งองค์ฐำนรำนร้ำวถึงเก้ำแฉก เผยอแยกยอดทรุดก็หลุดหัก 
 โอ้เจดีย์ที่สร้ำงยังร้ำงรัก   เสียดำยนักนึกน่ำน้ ำตำกระเด็น 
 กระนี้หรือชื่อเสียงเกียรติยศ   จะมิหมดล่วงหน้ำทันตำเห็น 
 เป็นผู้ดีมีมำกแล้วยำกเย็น คิดก็เป็นอนิจจังเสียทั้งนั้น 

      (วรรณคดีวิจักษ์ ม.1, นิรำศภูเขำทอง: 28) 
 
 จำกค ำประพันธ์ข้ำงต้นพบว่ำ กวีได้น ำค ำสอนทำงศำสนำมำแต่งไว้ในบทประพันธ์ด้วย 

คือค ำว่ำ ชื่อเสียงเกียรติยศ ล้วนแต่ อนิจจัง คือไม่เที่ยง โดยกวีได้เปรียบเทียบองค์ฐำนของพระเจดีย์ 
ที่มีควำมคงทนถำวร เป็นศำสนสถำนที่พุทธศำสนิกชนช่วยบูรณปฏิสังขรณ์ไม่ให้ช ำรุด ถึงกระนั้นยังต้องมี
ควำมช ำรุดและพังทลำยไปในที่สุดตำมกำลเวลำ ไม่มีสิ่งใดอยู่คงทนถำวรตลอดไปได้ เปรียบเหมือน
เกียรติยศชื่อเสียงที่ได้มีแล้วต้องเสื่อมสิ้นไปตำมกำลเวลำเช่นกัน ตำมท่ีพระอำจำรย์มิตซูโอะ คเวสโก 
(2551) ได้กล่ำวว่ำ "ลำภ ยศ สรรเสริญ สุข เป็นสิ่งที่มนุษย์ทุกคนปำรถนำ เรำมักมีควำมรู้สึกว่ำ ชีวิตเรำ
จะมีควำมสุขเมื่อได้ในสิ่งนั้นสิ่งนี้สมควำมปำรถนำ แต่ควำมจริงแล้ว ลำภ ยศ สรรเสริญ สุข  ส ำหรับ
ปุถุชน ควำมปรำรถนำในลำภ ยศ สรรเสริญ สุข ควำมปรำรถนำในอ ำนำจก็เป็นเรื่องธรรมดำ อย่ำงไร
ก็ตำม เรำต้องมีสติปัญญำรู้จักตัวเอง รู้จักสันโดษ พอใจในสิ่งที่ได้ ที่มี ที่เป็น ตำมก ำลังควำมสำมำรถ
ของเรำ หำกต้องประสบกับควำมเสื่อมลำภ เสื่อมยศ นินทำ ทุกข์ ก็ให้มีสติปัญญำที่จะเข้ำใจว่ำ โลก
ธรรมแปด คือได้ลำภ เสื่อมลำภ ได้ยศ เสื่อมยศ สรรเสริญ นินทำ ทุกข์ สุข เป็นอนิจจัง ไม่แน่นอน 
ได้มำก็ไม่หลงเพลิดเพลิน เสียไปก็ไม่เป็นไรท ำใจได้" 

 เมื่อพิจำรณำจะเห็นได้ว่ำ ชื่อเสียงเกียรติยศ มีควำมเสื่อมไป ไม่มั่นคงถำวร ค ำสอนนี้มี
อิทธิพลต่อประชำชนคนไทยที่เรียนจบจำกหลักสูตรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน ประกอบอำชีพ มียศ มี
ต ำแหน่งหน้ำที่กำรงำนที่ดี ไม่ให้ยึดติดในสิ่งเหล่ำนั้น ผู้ที่ยึดติดย่อมได้รับควำมทุกข์เมื่อพลัดพรำกจำก
สิ่งเหล่ำนั้น จึงมีค ำพูดที่ว่ำ คนเรำเกิดมำแล้วต้องตำย เรำไม่สำมำรถเอำอะไรไปไม่ได้สักอย่ำง เป็นต้น 
ตำมค ำประพันธ์ข้ำงต้นที่กล่ำวมำแล้ว ยังมีค ำประพันธ์ที่แทรกค ำสอนเรื่องโลกธรรม โดยสอนไม่ให้
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ยินดีในค ำสรรเสริญ และไม่ให้เมำมัวในยศถำบรรดำศักดิ์ที่ปรำกฏในเรื่องอิศรญำณภำษิตที่แทรกอยู่
ในหนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 3 ดังตัวอย่ำงที่ว่ำ 

 
    เป็นบ้ำจี้นิยมชมว่ำเอก  คนโหยกเหยกรักษำยำกล ำบำกหมอ 
  อันยศศักดิ์มิใช่เหล้ำเมำแต่พอ  ถ้ำเขำยอเหมือนอย่ำงเกำให้เรำคัน 

       (วรรณคดีวิจักษ์ ม.3, อิศรญำณภำษิต: 103) 
 

  จำกค ำประพันธ์ข้ำงต้น เห็นได้ชัดว่ำ สิ่งที่แฝงในหนังสือเรียนภำษำไทย วรรณคดี
วิจักษณ์ก็คือ แบบแผนพฤติกรรมที่พึงประสงค์ โดยใช้ค ำสอนเรื่องของโลกธรรมเป็นเครื่องมือในกำร
อบรมสั่งสอน ซึ่งสอนให้ไม่ยินดีในควำมสรรเสริญ เพรำะค ำสรรเสริญนั้นบำงคนอำจจะพูดด้วยควำม
ไม่จริงใจ ค ำสรรเสริญนั้นรักษำได้ยำกมำก เพรำะไม่มีใครในโลกที่จะได้ยินดีแต่ค ำสรรเสริญ และพูด
แต่ค ำสรรเสริญ ดังนั้นค ำสรรเสริญจึงเป็นค ำที่ทุกคนไม่ควรยินดีและยินร้ำยดังค ำที่ว่ำ “ถ้ำเขำยอ
เหมือนอย่ำงเกำให้เรำคัน” ควรพิจำรณำว่ำค ำสรรเสริญเหล่ำนั้นมีกำรเปลี่ยนแปลง และเสื่อมไปเป็น
ธรรมดำ และสอนไม่ให้มัวเมำในยศถำบรรดำศักดิ์ดังค ำที่ว่ำ “อันยศศักดิ์มิใช่เหล้ำเมำแต่พอ” เป็นค ำ
แสดงถึงโลกธรรมว่ำ ยศที่ตนเองได้มำนั้นมีควำมเสื่อมไปเป็นธรรมดำ ถ้ำตนเองยังมัวเมำในยศ ก็จะยึด
ติดและได้รับควำมทุกข์ที่เกิดจำกควำมเสื่อมยศในที่สุด เพรำะเหตุดังกล่ำว โลกธรรมจึงเหมำะกับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1,2 เพรำะเมื่อนักเรียนได้เข้ำถึงค ำสอนเรื่องโลกธรรม ก็จะสำมำรถเข้ำ
ใจควำมจริงของโลกได้ และระงับควำมโลภ โกรธ หลงด้วยโลกธรรม ท ำให้ปลงจำกสิ่งต่ำงๆ ที่เข้ำมำ
ในชีวิตได้และยอมรับสิ่งเหล่ำนั้น เมื่อนักเรียนเข้ำใจโลกธรรมดังกล่ำวแล้ว ถือได้ว่ำเป็นผลดีต่อกำร
ปกครองภำยในโรงเรียน จะไม่มีกำรเบียดเบียนกันเพรำะเข้ำใจว่ำทุกสิ่งทุกอย่ำงไม่ใช่ของเรำ 
ยศถำบรรดำศักดิ์ ค ำนินทำ สรรเสริญไม่เที่ยงแท้แน่นอน ย่อมเสื่อมไป เปลี่ยนแปลงไปตำมกำลเวลำ 
และเป็นคนดีของสังคมในที่สุด  

3.1.2 ค าสอนเกี่ยวกับศีล 5  
 ควำมหมำยของค ำว่ำ “ศีล”ในพระพุทธศำสนำนั้นมีปรำกฏอยู่ในหลักธรรมค ำสั่งสอนคือ 

ในพระไตรปิฎก รวมไปถึงค ำอธิบำยควำมที่ปรำกฏในคัมภีร์พระอรรถกถำ ฎีกำ ทั้งนักปรำชญ์ทำง
พระพุทธศำสนำก็ได้กล่ำวถึงควำมหมำยของศีลไว้หลำยแห่งด้วยกัน ดังนี้ 

 พุทธทำสภิกขุ (2539) ได้อธิบำยควำมหมำยของศีลไว้ว่ำ ศีลหมำยถึงควำมเป็นปกติ 
หรือปกติภำวะตำมธรรมดำ หมำยควำมว่ำ ท ำทุกอย่ำงอยู่ตำมหน้ำที่ที่ควรจะท ำ แต่อยู่ในภำวะปกติ 
คือ ไม่เดือดร้อนไม่กระวนกระวำยไม่ระส่ ำระสำย ไม่มีควำมสกปรกควำมเศร้ำหมองใดๆ เกิดขึ้น โดย
เนื้อควำมศีล หมำยถึง ระเบียบที่ได้บัญญัติขึ้นไว้ส ำหรับประพฤติปฏิบัติกัน เพ่ือให้เกิดภำวะปกติ  
ขึ้นมำที่กำย ที่วำจำ, ศีล คือกำรปฏิบัติเกี่ยวกับระเบียบกำรเป็นอยู่ทำงภำยนอก ศีลพัฒนำที่กำย ที่
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วำจำ ให้เป็นกำย วำจำ ที่น่ำดู เมื่อเรำมีศีลเป็นพ้ืนฐำนแล้ว เรำจึงจะมีจิตที่เป็นสมำธิได้ง่ำย ถ้ำมีศีลดี 
สมำธิก็มีง่ำย  

 พระพรหมคุณำภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต) (2548) กล่ำวไว้ในหนังสือภูมิธรรมชำวพุทธว่ำ ศีล 
5 ในบำลีชั้นเดิมส่วนมำกเรียกว่ำ สิกขำบท 5 หมำยถึงข้อปฏิบัติในกำรฝึกตน , ข้อฝึก, ข้อศึกษำ บ้ำง
เรียกว่ำ ธรรม 5 เมื่อปฏิบัติได้ตำมนี้ ก็ชื่อว่ำเป็นผู้มีศีล คือเป็นเบื้องต้นที่จัดว่ำเป็นผู้มีศีล สมัยต่อมำ 
จึงเกิดมีค ำว่ำ เบญจศีล ซึ่งในพระไตรปิฎก เพ่ิงพบในคัมภีร์ชั้นอปทำน-พุทธวงศ์ ต่อมำในสมัยหลัง มี
ชื่อเรียกเพ่ิมขึ้นว่ำเป็น นิจศีล หมำยถึงศีลที่คฤหัสถ์ควรรักษำเป็นประจ ำ บ้ำงเรียกว่ำ มนุษยธรรม 
หมำยถึงธรรมของมนุษย์ หรือธรรมที่ท ำให้เป็นมนุษย์บ้ำง กำรรักษำศีล 5 เป็นกำรเว้นจำกกำร
เบียดเบียนกัน ท ำให้คนอยู่ร่วมกันด้วยดี ปรำศจำกเวรภัยไม่เดือดร้อนวุ่นวำย สังคมร่มเย็น แต่เหนือ
กำรฝึกไม่เบียดเบียนผู้อ่ืนโดยรักษำศีล 5 แล้ว ควรฝึกยิ่งขึ้นไปในด้ำนชีวิตส่วนตัว ให้อยู่ดีมีสุขได้โดย
ไม่ต้องพ่ึงพำขึ้นต่อวัตถุและกำรเสพบริโภคมำกนักพร้อมทั้งหันไปให้เวลำแก่กำรเผื่อแผ่บ ำเพ็ญ
ประโยชน์พัฒนำด้ำนจิตใจและปัญญำมำกขึ้น ด้วยกำรรักษำศีล 8 หรืออุโบสถ ศีล 5 นั้น มีดังนี้ 

1. ปำณำติปำตำ เวรมณี เว้นจำกปำณำติบำต คือ ไม่ท ำลำยชีวิต  
2. อทินนำทำนำ เวรมณี เว้นจำกอทินนำทำน คือ ไม่เอำของที่เขำมิได้ให้ หรือไม่ลัก

ขโมย  
3. กำเมสุมิจฉำจำรำ เวรมณี เว้นจำกกำเมสุมิจฉำจำร คือ ไม่ประพฤติผิดในกำม

ทั้งหลำย 
4. มุสำวำทำ เวรมณี เว้นจำกมุสำวำท คือ ไม่พูดเท็จ  

   5. สุรำเมรยมัชชปมำทัฏฐำนำ เวรมณี เว้นจำกของเมำ คือ สุรำและเมรัยอันเป็นที่ตั้ง
แห่งควำมประมำท คือ ไม่เสพของมึนเมำ  

 ค ำสอนเรื่องศีล 5 นั้นปรำกฏในหนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ จ ำนวน 4 
ค ำประพันธ์ ในชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1 จ ำนวน 2 บท ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 3 และ 6 จ ำนวน 1 บท มี่
รำยละเอียดดังต่อไปนี้ 
   ข้อห้าม 

   ค ำสอนเกี่ยวกับวิบำกกรรมอันเกิดจำกกำรประพฤติศีลข้อที่  1 ที่แทรกอยู่ใน
เนื้อหำของเรื่องไตรภูมิพระร่วง ตอนมนุสสภูมิ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 6 ดังข้อควำมที่ว่ำ 

  
  นรกบ่ำวอันดับนั้นเป็นค ำรบ 6 ชื่อว่ำอโยทกนรกแล คนผู้ใดอันฆ่ำสัตว์ซึ่งมี

ชีวิต เมื่อสัตว์นั้นให้ตำยไส คนฝูงนั้นครั้นว่ำ. ตำยไปเกิดในนรกนั้นแล สัตว์นรกนั้นมีตัว
อันใหญ่แลสูงได้ 6,000 วำ ในนรกนั้นมีหม้อเหล็กแดงอันใหญ่เท่ำภูเขำอันใหญ่ แลฝูง
ยมบำลเอำเชือกเหล็กแดงอันลุกเป็นเปลวไปไล่กระหวัดรัดตัวเขำ แล้วตระบิดให้คอเขำ
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นั้นขำดออกแล้วหัวเขำทอดลงในหม้อเหล็กแดงนั้น เมื่อแลหัวเขำด้วนอยู่ดังนั้นไสร้ บัด
เดี๋ยวก็บังเกิดอันหนึ่งขึ้นมำแทนเล่ำ ฝูงยมบำลจึงเอำเชือกเหล็กแดงบิดคอให้ขำดแล้ว
เอำหัวทอดลงในหม้อเหล็กแดงอีกเล่ำ แต่ท ำอยู่ดั่งนี้หลำยคำบหลำยครำนัก ตรำบเท่ำ
สิ้นอำยุแลบำปกรรมแห่งเขำในที่นั้นแล 

      (วรรณคดีวิจักษ์ ม.6 ,ไตรภูมิพระร่วง ตอนมนุสสภูมิ: 133) 
 

 จำกข้อควำมข้ำงต้น กวีได้สอนให้เห็นถึงวิบำกกรรมอันเกิดมำจำกกำรผิดศีลข้อที่ 1 คือ 
ปำณำติปำตำ เวรวณี กำรท ำสัตว์มีชีวิตให้ตกล่วงไปกล่ำวคือกำรฆ่ำสัตว์ตัดชีวิต กำรเบียดเบียนผู้อ่ืน
ด้วย กำย วำจำ ใจ ดังค ำที่ว่ำ นรกบ่ำวอันดับนั้นเป็นค ำรบ 6 ชื่อว่ำอโยทกนรกแล คนผู้ใดอันฆ่ำสัตว์
ซึ่งมีชีวิต เมื่อสัตว์นั้นให้ตำยไส คนฝูงนั้นครั้นว่ำ. ตำยไปเกิดในนรกนั้นแล ผู้ที่ประพฤตผิดศีลข้อที่ 1 
นั้น ตำยไปย่อมไปเกิดในนรกชื่อว่ำ อโยทกนรก แปลควำมได้ว่ำ นรกที่เต็มไปด้วยน้ ำเหล็ก สัตว์ในนรก
นี้มีตัวสูงใหญ่ประมำณ 6,000 ซึ่งคนไทยเรียกกันว่ำ เปรต และสัตว์นั้นต้องทุกทรมำนในนรกนั้น
จนกว่ำจะสิ้นบำปกรรมที่ตนได้กระท ำมำตำมค ำที่ว่ำ ตรำบเท่ำสิ้นอำยุแลบำปกรรมแห่ง เขำในที่นั้น
แล เพรำะฉะนั้นไม่ควรประพฤติผิดศีลข้อที่ 1 และยังมีค ำสอนเรื่องโทษของกำรประพฤติผิดศีลข้อที่ 3 
ในเรื่องนิรำศภูเขำทองซึ่งสุนทรภู่ได้แทรกค ำสอนไว้ในเนื้อหำที่ปรำกฏในหนังสือเรียนวิชำภำษำไทย 
วรรณคดีวิจักษ์ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1 ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ 

 

    ถึงบำงงิ้วเห็นแต่งิ้วละลิ่วสูง  ไม่มีฝูงสัตว์สิงกิ่งพฤกษำ 
 ด้วยหนำมดกรกดำษระดะตำ   นึกก็น่ำกลัวหนำมขำมขำมใจ 
 งิ้วนรกสิบหกองคุลีแหลม   ดังขวำกแซมเสี้ยมแทรกแตกไสว 
 ใครท ำชู้คู่ท่ำนครั้นบรรลัย   ก็ต้องไปปีนต้นหน้ำขนพอง 
 เรำเกิดมำอำยุเพียงนี้แล้ว   ยังคลำดแคล้วครองตัวไม่มัวหมอง 
 ทุกวันนี้วิปริตผิดท ำนอง   เจียนจะต้องปีนบ้ำงหรืออย่ำงไร  

                (วรรณคดีวิจักษ์ ม.1 เรื่องนิรำศภูเขำทอง: 21) 
 

  จำกค ำประพันธ์ข้ำงต้น เห็นได้ชัดว่ำ สิ่งที่แฝงในหนังสือเรียนภำษำไทย วรรณคดี
วิจักษณ์ก็คือ แบบแผนพฤติกรรมที่พึงประสงค์ โดยใช้ค ำสอนเรื่องของศีล 5 เป็นเครื่องมือในกำร
อบรมสั่งสอน ซึ่งกล่ำวถึงกำรผิดศีลข้อ 3 คือกำรประพฤติในกำมกล่ำวคือ กำรประพฤติล่วงเกินสำมี
ภรรยำของผู้อ่ืน ผลของกำรประพฤติผิดในกำมคือกำรได้ปีนต้นงิ้ว โดยกวีได้กล่ำวถึงควำมน่ำกลัวของ
ต้นงิ้วไว้ว่ำ เป็นต้นไม้ที่สูงและเต็มไปด้วยหนำม ไม่มีสัตว์ใดที่สำมำรถอยู่อำศัยต้นงิ้วได้ ต้นงิ้วนี้เป็น
สัญลักษณ์ของกำรลงโทษของบุคคลผู้ประพฤติผิดศีลข้อที่ 3 เมื่อกวีได้กล่ำวถึงโทษเสร็จก็กลับมำถำม
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ตนเองว่ำ ตั้งแต่เกิดมำจนถึงอำยุเท่ำนี้ เคยประพฤติผิดศีลข้อที่ 3 แล้วหรือยังเป็นค ำสอนที่สะท้อนถึง
ผู้อ่ำนโดยกวีได้สื่อให้ผู้อ่ำนได้พิจำรณำดูควำมประพฤติของตนเองว่ำเคยประพฤติผิดศีลข้อที่ 3 หรือไม่ 
ถ้ำเคยก็ไม่ควรประพฤติอีก เพรำะถ้ำประพฤติอีกนั้นจะต้องได้รับโทษของกำรประพฤติผิด คือปีนต้น
งิ้วที่เต็มไปด้วยหนำมด้วยควำมทุกข์ทรมำน  ตำมข้อควำมที่กล่ำวมำข้ำงต้นแล้วยังมีค ำสอนเกี่ยวกับ
เรื่องกำรประพฤติผิดศีลข้อที่ 3 คือกำรประพฤติล่วงเกินสำมีภรรยำของผู้อ่ืนซึ่งกวีได้แทรกค ำสอนนี้ไว้
ในเนื้อหำของเรื่องนิทำนค ำกลอนเรื่องพระอภัยมณี ตอนพระอภัยมณีหนีนำงผีเสื้อสมุทรในหนังสือ
วิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 3 ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ 

 

   นำงผีเสื้อเหลือโกรธพิโรธร้อง      มำตั้งซ่องศีลจะมีอยู่ที่ไหน 
 ช่ำงเฉโกโยคีหนีเขำใช้                      ไม่อยู่ในศีลสัตย์มำตัดรอน 
 เขำว่ำกันผัวเมียกับแม่ลูก                  ยื่นจมูกเข้ำมำบ้ำงช่วยสั่งสอน 
 แม้นคบคู่กูไว้มิให้นอน                      จะรำญรอนรบเร้ำเฝ้ำตอแย 
 แล้วชี้หน้ำด่ำอึงหึงนำงเงือก             ท ำซบเสือกสอพลออีตอเเหล 
 เห็นผัวรักยักคอท ำท้อแท้                  พ่อกับแม่เข้ำไปอยู่ในท้อง 
 ท ำปั้นเจ๋อเย่อหยิ่งมำชิงผัว                 ระวังตัวให้ดีอีจองหอง 
 พลำงเข่นเขี้ยวเคี้ยวกรำมค ำรำมร้อง      เสียงกึกก้องโกลำลูกตำโพลง   

          (วรรณคดีวิจักษ์ ม.3, นิทำนค ำกลอน เรื่องพระอภัยมณี 
ตอนพระอภัยมณีหนีนำงผีเสื้อสมุทร: 72) 

 

 ค ำประพันธ์ที่กล่ำวมำข้ำงต้นแล้ว สะท้อนให้เห็นถึงควำมประพฤติผิดศีลข้อที่ 3 กำเมสุ 
มิจฉำจำรำ ประพฤติผิดในกำมำรมณ์ กล่ำวคือประพฤติล่วงเกินสำมีภรรยำผู้อ่ืน โดยกวีได้ใช้ค ำว่ำ  
ท ำปั้นเจ๋อเย่อหยิ่งมำชิงผัว แสดงให้เห็นถึงนำงผีเสื้อสมุทรบริภำษนำงเงือกด้วยค ำผรุสวำทที่นำงเงือก
นั้นมำแย่งสำมีของตน ซึ่งเป็นกำรประพฤติผิดศีลข้อที่ 3  และค ำที่ว่ำ ระวังตัวให้ดีอีจองหอง เป็นกำร
แสดงถึงผู้ที่ผิดศีลข้อที่ 3 ย่อมได้รับพยำบำทจำกภรรยำของผู้ที่ตนประพฤติล่วงละเมิด สอดคล้องกับ
สังคมไทยในปัจจุบัน ที่นักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 3 นั้นส่วนใหญ่จะเริ่มมีควำมรัก และมักจะมีปัญหำ
เรื่องของกำรประพฤติผิดศีลข้อที่ 3 อยู่บ่อยครั้ง ยังมีค ำประพันธ์ที่แทรกค ำสอนเกี่ยวกับค ำสอนเรื่อง
โทษของกำรประพฤติผิดศีลข้อที่ 5 ในเรื่องนิรำศภูเขำทอง ซึ่งกวีได้แทรกค ำสอนไว้ในเนื้อหำ  
ที่ปรำกฏในหนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์  ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1 ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ 

 

    ถึงโรงเหล้ำเตำกลั่นควันโขมง มีคันโพงผูกสำยไว้ปลำยเสำ 
  โอ้บำปกรรมน้ ำนรกเจียวอกเรำ  ให้มัวเมำเหมือนหนึ่งบ้ำเป็นน่ำอำย 
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  ท ำบุญบวชกรวดน้ ำขอส ำเร็จ  พระสรรเพชรโพธิญำณประมำณหมำย 
  ถึงสุรำพำรอดไม่วอดวำย   ไม่ใกล้กรำยแกล้งเมินก็เกินไป 
  ไม่เมำเหล้ำแล้วแต่เรำยังเมำรัก  สุดจะหักห้ำมจิตคิดไฉน 
  ถึงเมำเหล้ำเช้ำสำยก็หำยไป  แต่เมำใจนี้ประจ ำทุกค่ ำคืน 

          (วรรณคดีวิจักษ์ ม.1, นิรำศภูเขำทอง: 19) 
 

 จำกข้อควำมข้ำงต้น เห็นได้ชัดว่ำ สิ่งที่แฝงในหนังสือเรียนภำษำไทย วรรณคดีวิจักษณ์ก็
คือ แบบแผนพฤติกรรมที่พึงประสงค์ โดยใช้ค ำสอนเรื่องของศีล 5 เป็นเครื่องมือในกำรอบรมสั่งสอน 
ซึ่งกล่ำวถึงกำรผิดศีลข้อ 5 ค ำว่ำ น้ ำนรกเจียวอกเรำ คือ กำรดื่มสุรำเมรัยจนเกิดควำมเมำ ผลของกำร
ดื่มสุรำเมรัยคือกำรไม่มีสติ ขำดควำมละอำยในกำรท ำควำมชั่ว โดยสุนทรภู่ได้ไปถึงโรงเหล้ำแล้วได้
เชื่อมโยงโรงเหล้ำกับกำรประพฤติผิดศีลข้อที่ 5 ถ่ำยทอดออกมำเป็นค ำสอนโดยใช้ตนเองเป็นตัวอย่ำง
ในกำรประพฤติผิดศีล และได้รับโทษจำกกำรประพฤติผิดศีลข้อที่ 5 คือ มัวเมำเหมือนคนบ้ำ ตำมหลัก
ในพระพุทธศำสนำ พระพุทธองค์ได้ตรัสถึงโทษของกำรดื่มสุรำไว้ในสัพพลหุสสูตรว่ำ “ภิกษุทั้งหลำย 
กำรดื่มสุรำ และเมรัยที่บุคคลเสพเจริญท ำให้มำกแล้ว ย่อมอ ำนวยผลให้ไปเกิดในนรก อ ำนวยผลให้ไป
เกิดในก ำเนิดสัตว์ดิรัจฉำน อ ำนวยผลให้ไปเกิดในเปรตวิสัย วิบำกแห่งกำรดื่มสุรำและเมรัยอย่ำงเบำ
ที่สุด ย่อมอ ำนวยผลให้เป็นผู้วิกลจริตแก่ผู้เกิดเป็นมนุษย์” (มหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย, 2539) จะ
เห็นได้ว่ำ ผลกระทบของกำรดื่มสุรำท ำให้เกิดผลเสีย ต่อตัวบุคคล ครอบครัว และสังคม พระพุทธองค์
ได้ตรัสถึงโทษของกำรดื่มสุรำไว้ในสัพพลหุสสูตรว่ำ “ภิกษุทั้งหลำย กำรดื่มสุรำและเมรัยที่บุคคลเสพ 
เจริญ ท ำให้มำกแล้ว ย่อมอ ำนวยผลให้ไปเกิดในนรก อ ำนวยผลให้ไปเกิดในเปรตวิสัย วิบำกแห่งกำร
ดื่มสุรำและเมรัยอย่ำงเบำที่สุด ย่อมอ ำนวยผลให้เป็นผู้วิกลจริตแก่ผู้เกิดเป็นมนุษย์” (มหำจุฬำลงกรณ
รำชวิทยำลัย, 2539) ในสิงคำลิกสูตรพระพุทธองค์ทรงกล่ำวถึงทำงเสื่อมแห่งโภคะ 6 ประกำรหรือ
อบำยมุข 6 ไว้ว่ำ อริยสำวกไม่ข้องแวะอบำยมุข 6 ประกำรแห่งโภคะทั้งหลำยอะไรบ้ำง คือ 

1. กำรหมกมุ่นในกำรเสพของมึนเมำคือสุรำและเมรัยอันเป็นเหตุแห่งควำมประมำท
เป็นอบำยมุขแห่งโภคะทั้งหลำย 

2. กำรหมกมุ่นในกำรเที่ยวไปตำมตรอกซอกซอยในเวลำกลำงคืน เป็นอบำยมุขแห่ง
โภคะทั้งหลำย 

3. กำรเที่ยวดูมหรสพ เป็นอบำยมุขแห่งโภคะทั้งหลำย 
4. กำรหมกมุ่นในกำรเล่นกำรพนันอันเป็นเหตุแห่งควำมประมำท เป็นอบำยมุขแห่ง

โภคะทั้งหลำย 
5. กำรหมกมุ่นในกำรคบคนชั่วเป็นมิตร เป็นอบำยมุขแห่งโภคะทั้งหลำย 
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6. กำรหมกมุ่นในควำมเกียจคร้ำน เป็นอบำยมุขแห่งโภคะทั้งหลำยจะเห็นได้ว่ำสุรำ
เมรัย มีองค์ 4 คือ 1) สิ่งนั้นเป็นของเมำ 2) จิตใคร่จะดื่ม 3) มีควำมพยำยำมเกิดจำกจิตที่ใคร่จะดื่มนั้น 
4) กลืนให้ล่วงล ำคอลงไป แล้ว (พระพรหมคุณำภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2551)  

 พระพุทธองค์จึงตรัสโทษแห่งสุรำเมรัย 6 ประกำรแก่คหบดีบุตรว่ำ กำรหมกมุ่นในกำร
เสพของมึนเมำคือสุรำและเมรัยอันเป็นเหตุแห่งควำมประมำทมีโทษ 6 ประกำรนี้คือ 

1. เสียทรัพย์ทันตำเห็น  2. ก่อกำรทะเลำะวิวำท 
3. เป็นบ่อเกิดแห่งโรค   4. เป็นเหตุให้เสียชื่อเสียง 
5. เป็นเหตุให้ไม่รู้จักอำย  6. เป็นเหตุทอนก ำลังปัญญำ 

 คหบดีบุตร กำรหมกมุ่นในกำรเสพของมึนเมำคือสุรำและเมรัยอันเป็นเหตุแห่งควำม
ประมำทมีโทษ 6 ประกำรนี้แล (มหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย, 2539)   

 ปัจจุบันประเทศไทยได้ออกกฎหมำยเพ่ือควบคุมกำรดื่มสุรำเมรัย เพรำะผิดศีลข้อที่ 5 
ตำมพระรำชบัญญัติควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ พ.ศ. 2551 มำตรำ 29 ห้ำมมิให้ผู้ใดขำยเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์แก่บุคคลซึ่งมีอำยุต่ ำกว่ำยี่สิบปีบริบูรณ์ ต้องระวำงโทษจ ำคุกไม่เกินหนึ่งปี หรือปรับไม่เกิน
สองหมื่นบำท หรือทั้งจ ำทั้งปรับ และน ำศีลข้อนี้ไปตั้งเป็นกฎต่ำงๆ เช่น ห้ำมน ำสุรำเข้ำสถำนที่รำชกำร 

 เมื่อพิจำรณำค ำสอนเกี่ยวกับศีล 5 ที่กล่ำวมำข้ำงต้นนั้น จะเห็นได้ว่ำ กวีได้มุ่งเน้นข้อ
ห้ำมมิให้ปฏิบัติ โดยกล่ำวควำมค ำสอนศีลข้อที่ 3 คือ กำรไม่ประพฤติผิดสำมีภรรยำของผู้อ่ืน มำก
ที่สุด โดยตอกย้ ำค ำสอนถึงใน 2 ครั้ง ปรำกฏในชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1 และ 3 เป็นกำรเน้นไมใ่ห้นักเรียน
ในช่วงชั้นนั้นประพฤติ เพรำะนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำดังกล่ำวเป็นวัยที่อยำกรู้อยำกลองและจะเกิด
ผลกระทบตำมมำเพรำะควำมรู้เท่ำไม่ถึงกำรณ์ และกวีได้กล่ำวถึงศีลข้อที่ 5 คือ กำรไม่ดื่มสุรำเมรัย 
ปรำกฏในชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1 เป็นกำรสอนโดยปลูกฝังให้นักเรียนไม่ยุ่งเกี่ยวกับสุรำเมรัยเพรำะ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1 พ่ึงเข้ำโรงเรียนแห่งใหม่และอำจจะคบเพ่ือนที่ไม่ได้ พำไปดื่มสุรำเมรัย
อำจจะส่งผลกระทบท ำให้เรียนไม่จบ และค ำสอนเกี่ยวกับศีลข้อที่ 1 คือ กำรฆ่ำสัตว์ เบียดเบียนสัตว์
อ่ืน ปรำกฏในชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 5 เป็นกำรสอนโดยปลูกผังให้ไม่เบียดเบียนชีวิตของสัตว์อ่ืน เพรำะ
นักเรียนตำมช่วงชั้นดังกล่ำวส่วนใหญ่จะเริ่มประกอบอำชีพ ช่วยพ่อแม่ท ำงำน จึงควรหลีกเลี่ยงกำร
ประพฤติผิดศีลข้อที่ 1 

3.1.3 ค าสอนเกี่ยวกับความไม่ประมาท 
 พระธรรมโกศล (พุทธทำสภิกขุ) (2555) ได้กล่ำวถึงควำมไม่ประมำทไว้ว่ำ ควำมไม่

ประมำท คือ กำรมีสติก ำกับตัวอยู่เสมอ ไม่ว่ำจะคิด จะพูด จะท ำสิ่งใดๆ ไม่ยอมถล ำลงไปในทำงที่
เสื่อม และไม่ยอมพลำดโอกำสในกำรท ำควำมดี ตระหนักดีถึงสิ่งที่ต้องท ำ ถึงกรรมที่ต้องเว้นใส่ใจ
ส ำนึกอยู่เสมอในหน้ำที่ ไม่ปล่อยปละละเลย กระท ำอย่ำงจริงจังและด ำเนินรุดหน้ำตลอดเวลำ ควำม
ไม่ประมำทเป็นคุณธรรมที่ส ำคัญยิ่ง กล่ำวได้ว่ำค ำสอนในพุทธศำสนำทั้งหมด เมื่อสรุปแล้ว ก็คือสอน
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ให้เรำไม่ประมำท ดังจะเห็นได้จำกปัจฉิมโอวำทของพระสัมมำสัมพุทธเจ้ำ คือ  “ดูก่อนภิกษุทั้งหลำย 
บัดนี้เรำจักเตือนเธอทั้งหลำย สังขำรทั้งหลำยเป็นของไม่เที่ยง มีควำมเสื่อมไปเป็นธรรมดำ เธอ
ทั้งหลำยจงยังควำมไม่ประมำทให้ถึงพร้อมเถิด”  

 ค ำสอนเรื่องควำมไม่ประมำทนั้น ปรำกฏในหนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ 
จ ำนวน 3 ค ำประพันธ์ ในชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1 จ ำนวน 1 บท ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 2 จ ำนวน 2 บท  
มี่รำยละเอียดดังต่อไปนี้ 
   ข้อห้าม 

  ข้อคิดเกี่ยวกับค ำสอนเรื่องควำมไม่ประมำทในสุภำษิตพระร่วงที่แทรกอยู่ในเนื้อหำ
ของเรื่องสุภำษิตพระร่วง หนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1 ดังควำม
ที่ว่ำ 

 

       “อย่ำประมำทท่ำนผู้ดี” 
                (วรรณคดีวิจักษ์ ม.1, สุภำษิตพระร่วง: 58) 
 
 ตำมควำมข้ำงต้นที่กล่ำวมำนั้น ค ำว่ำ อย่ำประมำทท่ำนผู้ดี นั้นเป็นค ำสอนให้ไม่ประมำท

ในบุคคลแม้ว่ำจะเห็นว่ำเป็นคนดี ประพฤติดี ปฏิบัติดี ไม่ควรเชื่อหรือปฏิบัติในทันที ควรศึกษำอย่ำง  
ถี่ถ้วนเสียก่อน จึงปฏิบัติตำมซึ่งสอดคล้องกับหลักธรรมทำงพระพุทธศำสนำ เรื่องกำลำมสูตรที่ว่ำอย่ำ
เชื่อแม้กระทั้งครูบำอำจำรย์ ต้องพิจำรณำอย่ำงถี่ถ้วนเสียก่อนจึงเชื่อ อีกประกำรหนึ่งยังมีค ำสอน
เกี่ยวกับควำมไม่ประมำทซึ่งกวีได้ถ่ำยทอดมำในรูปค ำประพันธ์โคลงสี่สุภำพในโคลงสุภำษิตอิศปปกรณ ำ 
ตอนรำชสีห์กับหนูที่แทรกอยู่ในหนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่  2 ดัง 
ค ำประพันธ์ที่ว่ำ 

 

     อย่ำควรประมำทผู้  ทุรพล 
   สบเครำะห์ครำวขัดสน   สุดรู้ 
   เกลือกเขำสบร้ำยดล   ใดเหตุ มีแฮ 
   มำกพวกคงมีผู้   ระลึกเค้ำคุณสนอง 

         (วรรณคดีวิจักษ์ ม.2, โคลงสุภำษิต,   
         พระรำชนิพนธ์พระบำทสมเด็จพระจุลจอมเกล้ำเจ้ำอยู่หัว: 110) 
 

 จำกค ำประพันธ์ข้ำงต้น กวีได้แทรกค ำสอนเกี่ยวกับควำมไม่ประมำทโดยใช้ค ำว่ำ อย่ำ
ควรประมำทผู้ทุรพล แสดงให้เห็นกำรสอนให้ไม่ประมำทในผู้ทุรพล กล่ำวคือผู้ที่ประสบควำมขัดสน 
ผู้ไม่มีที่พ่ึง ผู้ต้องกำรที่พ่ึงเพรำะตนเองไม่สำมำรถด ำเนินชีวิตได้ กวีชี้ให้เห็นถึงบุคคลผู้ทุรพลดังกล่ำว
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นั้น เมื่อตนช่วยเหลืออนุเครำะห์แก่บุคคลดังกล่ำวด้วยควำมไม่ประมำท บุคคลเหล่ำนั้นเมื่อพ้นจำก
ควำมทุรพล ควำมขัดสน บำงครั้งบุคคลเหล่ำนั้นอำจจะกลับมำช่วยเหลือตนเองในควำมที่ตนขัดสนก็
ได้ เพรำะฉะนั้นจึงไม่ควรประมำทในบุคคลผู้ทุรพลมีอะไรช่วยได้ก็ช่วยตำมพละก ำลังของตนเอง และ
ยังมีข้อคิดเกี่ยวกับค ำสอนเกี่ยวกับควำมไม่ประมำทที่แทรกอยู่ในเนื้อหำของเรื่องสุภำษิตพระร่วง 
หนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1 ดังควำมที่ว่ำ 

 
  “เข้ำเถ่ือนอย่ำลืมพร้ำ หน้ำศึกอย่ำนอนใจ” 
         (วรรณคดีวิจักษ์ ม.1, สุภำษิตพระร่วง: 57) 
 
 จำกข้อควำมข้ำงต้นค ำท่ีว่ำ “เข้ำเถื่อนอย่ำลืมพร้ำ” เป็นค ำสอนเกี่ยวกับกำรจะประพฤติ

สิ่งใด ควรมีสติ คือควำมระลึกได้อยู่เสมอว่ำเรำจะท ำอะไร และสัมปชัญญะ คือควำมรู้ตัวตลอดเวลำว่ำ
เรำท ำอะไรอยู่ กำรจะท ำอะไรบำงอย่ำงควรเตรียมตัวอยู่เสมอ จึงประสบควำมส ำเร็จ เพรำะกำรเข้ำไป
ในที่อำจท ำอันตรำยได้นั้น เรำไม่ควรประมำทคือต้องน ำอำวุธเข้ำไปด้วย อำวุธนั้นอำจจะได้ใช้หรือ
ไม่ได้ใช้ก็ตำม แต่ถ้ำพกติดตัวไปนั้นย่อมเป็นเครื่องบ่งชี้ว่ำตนเองจะปลอดภัยจำกอันตรำยได้ ค ำว่ำ 
“หน้ำศึกอย่ำนอนใจ” เป็นกำรชี้ให้เห็นถึงควำมไม่ประมำทเช่นกัน เพรำะเวลำต่อสู้ไม่ควรไว้ใจผู้ต่อสู้
เพรำะอำจท ำให้เรำประสบหำยนะได้ ฉะนั้นควรไม่ประมำทในทุกขณะ 

 เมื่อพิจำรณำค ำสอนเกี่ยวกับควำมไม่ประมำทดังกล่ำว จะเห็นได้ว่ำ กวีได้มุ่งเน้นให้
ด ำรงชีวิตด้วยควำมไม่ประมำท ค ำสอนเกี่ยวกับไม่ประมำทเป็นข้อห้ำมเท่ำนั้น โดยเน้นค ำสอนใน
ระดับชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1 และ 2 เพรำะนักเรียนวัยดังกล่ำว ใช้ชีวิตด้วยควำมประมำท ไม่มี
สติสัมปชัญญะในกำรตัดสินใจ โดยกวีได้กล่ำวถึงค ำสอนเรื่องของควำมไม่ประมำทเกี่ยวกับ ควำมไม่
ประมำทท่ำนผู้ดี เพรำะนักเรียนส่วนใหญ่จะไม่พิจำรณำเสียก่อน เห็นว่ำผู้นั้นดีก็ไว้วำงใจจนท ำให้
เกิดผลเสีย ควำมไม่ประมำทท่ำนทุรพล โดยกวีมุ่งเน้นให้ช่วยเหลือผู้ทุรพลขัดสน เพรำะผู้ที่ตนช่วย
อำจจะช่วยเรำตอนที่เรำขัดสน และควำมไม่ประมำทในกำรด ำรงชีวิต คือ ต้องมีสติ เตรียมพร้อมเสมอ
ก่อนที่จะท ำอะไรสักอย่ำงหนึ่ง 

3.1.4 ค าสอนเกี่ยวกับสังคหวัตถุ (การให้ทาน) 
 เนื่องจำกหนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์นั้น มีค ำสอนเกี่ยวกับกำรให้ทำน

แทรกอยู่ ค ำสอนเกี่ยวกับกำรให้ทำนนั้นจัดอยู่ในหลักธรรมสังคหวัตถุ ผู้วิจัยจึงจะอธิบำยควำมหมำย
ของสังคหวัตถุพอสังเขปและเน้นกำรวิเครำะห์ค ำสอนเกี่ยวกับกำรให้ทำน ดังต่อไปนี้   

 สังคหวัตถุ  หมำยถึง หลักธรรมที่เป็นเครื่องยึดเหนี่ยวน้ ำใจของผู้อ่ืน ผูกไมตรี เอ้ือเฟ้ือ 
เกื้อกูล หรือเป็นหลักกำรสงเครำะห์ซึ่งกันและกัน มีอยู่ 4 ประกำร ได้แก่ 1.ทำน กำรให้กำรเสียสละ 
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2.ปิยวำจำ กำรพูดจำด้วยถ้อยค ำสุภำพ 3.อัตถจริยำ กำรประพฤติในสิ่งที่เป็นประโยชน์แก่ผู้ อ่ืน  
4.สมำนัตตตำ กำรเป็นผู้มีควำมสม่ ำเสมอ หรือมีควำมประพฤติเสมอต้นเสมอปลำย 

 พจนำนุกรมพุทธศำสน์ ฉบับประมวลศัพท์ (2551) ได้ให้ควำมหมำยของสังคหวัตถุว่ำ 
เรื่องที่จะสงเครำะห์ คุณเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวใจของผู้อ่ืนไว้ได้ หลักกำรสงเครำะห์ คือ ช่วยเหลือกันยึด
เหนี่ยวใจกันไว้ และเป็นเครื่องเกำะกุมประสำนโลก คือ สังคมแห่งหมู่สัตว์ไว้ดุจสลักยึดรถที่ก ำลังแล่นไปให้
คงเป็นรถและวิ่งแล่นไปได้มี 4 อย่ำง คือ 1. ทำน คือ กำรแบ่งปันเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่กัน 2. ปิยวำจำ คือ กำร
พูดจำน่ำรัก น่ำนิยมนับถือ  3. อัตถจริยำ บ ำเพ็ญประโยชน์  4. สมำนัตตตำ ควำมมีตนเสมอ คือ ท ำตัวให้
เข้ำกันได้ เช่น ไม่ถือตัว ร่วมสุขร่วมทุกข์กัน เป็นต้น  

 บุญมี แท่นแก้ว (2546) ได้กล่ำวถึงกำรให้ทำนไว้ว่ำ กำรให้ทำนในสังคมไทยมีควำมเชื่อ
สืบทอดมำเป็นเวลำช้ำนำน เพรำะคนไทยได้รับอิทธิพลจำกค ำสอนของพระพุทธศำสนำที่ว่ำ กำรให้
ทำนจะท ำให้เกิดควำมสุขและควำมร่ ำรวยในชำติหน้ำ กำรให้ทำนจะได้ไปเกิดบนสวรรค์ กำรให้ทำน
จะท ำให้ได้มนุษย์สมบัติ สวรรค์สมบัติและนิพพำนสมบัติ ควำมเชื่อเหล่ำนี้ล้วนเกิดจำกหลักค ำสอน
ทำงพระพุทธศำสนำทั้งสิ้น สอดคล้องกับที่  พระครูไพศำลธรรมำนุสิฐ (ถนอม ภิญโญจิต) (2546) 
อธิบำยไว้ว่ำ กำรให้ทำนเป็นกำรก ำจัดควำมโลภ ดังจะเห็นได้จำกอุปนิสัยของคนไทย จะนิยมท ำบุญ
ตักบำตรแก่พระสงฆ์ยิ่งเป็นภำพที่เห็นได้อยู่ทั่วไปกำรให้ทำนนั้นถือว่ำเป็นกำรท ำควำมดีเบื้องต้นของ
ชำวพุทธ กำรให้ทำนย่อมได้อำนิสงส์ส่งผลดีงำมให้แก่ผู้ให้ทำนทั้งหลำย 
  ข้อที่ควรปฏิบัติตาม  

  อีกอย่ำงหนึ่งกำรให้ทำนโดยทั่วไปคือกำรให้ผู้อนุเครำะห์ผู้ขำดแคลน เพ่ือสงเครำะห์
ผู้ที่ควรสงเครำะห์เพ่ือผูกมิตรภำพไมตรี เพ่ือบูชำคนที่ควรบูชำ หรือเป็นกำรบ่ำเพ็ญบุญในบุญเขตพระ
พุทธองค์ทรงสรรเสริญกำรให้ทำนและทรงแสดงสมบัติของทำนไว้ 3 ประกำร คือ 1) เจตนำสมบัติ  
ถึงพร้อมด้วยเจตนำ คือมีเจตนำดีตั้งแต่ก่อนจะให้ มีเจตนำดีขณะให้ 2) วัตถุสมบัติ ได้แก่สิ่งของที่ควร
ให้เป็นประโยชน์แก่ผู้รับ 3) ปฏิคำหกสมบัติ ถึงพร้อมด้วยปฏิคำหก คือผู้รับซึ่งเป็นผู้ควรให้และน ำไปสู่
ควำมสำมัคคี ซึ่งลักษณะของกำรให้ทำนดังกล่ำวมำนั้น สอดคล้องกับค ำสอนเรื่องทำนบำรมี ของพระ
เวสสันดร ที่ทรงบ ำเพ็ญกำรบริจำคทำนตลอดพระชนม์ชีพ และกำรบ ำเพ็ญกำรบริจำคทำนนั้น ย่อม
ท ำให้พระองค์ได้ตรัสรู้เป็นพระสัมมำสัมพุทธเจ้ำในพระชำติต่อมำ ค ำสอนเกี่ยวกับกำรให้ทำนนั้น
แทรกอยู่ในเนื้อหำของเรื่องมหำเวสสันดรชำดก ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 5 ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ  

 

  (ทชฺชำ สปฺปุริโส  ทำน ) มัทรีเอ่ย อันอริยสัตบุรุษเห็นปำนดั่งตัวพ่ีฉะนั้น ถึง
จะมีข้ำวของสักเท่ำใดๆ (ทิสฺวำ ยำจกมำคเต) ถ้ำเห็นยำจกเข้ำมำใกล้ไหว้วอนขอไม่ย่อ
ถ้อในทำงทำน จนแต่ชั้นลูกรักยอดสงสำรพ่ียังยกให้เป็นทำนได้ อันสองกุมำรนี้ไซร้เป็น
แต่ทำนพำหิรกะภำยนอกไม่อ่ิมหน ำ พ่ีจะใคร่ให้อัชฌัติกทำนอีกนะเจ้ำมัทรี  ถ้ำแม้นมี
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บุคคลผู้ใดปรำรถนำเนื้อหนังมังสังโลหิตดวงหทัยนัยนเนตรทั้งซ้ำยขวำพี่ก็จะแหวะผ่ำให้
เป็นทำนไม่ย่อท้อเพียงนี้ มัทรเีอ่ย จงศรัทธำด้วยอนุโมทนำทำนในกำลบัดนี้เถิด 

           (วรรณคดีวิจักษ์ ม.5, มหำเวสสันดรชำดก: 33, 34) 
 

 จำกข้อควำมข้ำงต้นนั้น กวีได้แทรกค ำสอนเรื่องของกำรให้ทำนโดยผ่ำนบทสนทนำ คือ
พระเวสสันดรนั้นมีสิ่งของใด ถ้ำมีผู้มำขอ ย่อมให้สิ่งของที่ตนมีทั้งหมดแก่ผู้นั้น ดังค ำที่ว่ำ (ทิสฺวำ ยำจก
มำคเต) ถ้ำเห็นยำจกเข้ำมำใกล้ไหว้วอนขอไม่ย่อถ้อในทำงทำน แสดงให้เห็นถึงกำรให้ทำนที่ปุถุชน
ทั่วไปก็ท ำได้ กำรให้สิ่งของนี้เรียกว่ำ อำมิสทำน เป็นพ้ืนฐำนของกำรให้ทำน ค ำที่ว่ำ พ่ีจะใคร่ให้อัชฌัติ
กทำนอีกนะเจ้ำมัทรี ถ้ำแม้นมีบุคคลผู้ใดปรำรถนำเนื้อหนังมังสังโลหิตดวงหทัยนัยนเนตรทั้งซ้ำยขวำ 
พ่ีก็จะแหวะผ่ำให้เป็นทำนไม่ย่อท้อเพียงนี้ แสดงถึงกำรให้ทำนภำยใน คือกำรให้เนื้อ เลือด ดวงตำทั้ง
สองข้ำง ซึ่งพระเวสสันดรนั้น ถ้ำมีผู้ปรำรถนำอยำกจะได้ ก็จะสละให้แก่ผู้นั้น อัชฌัติกทำน เป็นกำรให้
ที่ท ำได้ยำกยิ่ง แต่ในทำงกลับกัน กวีได้สอนให้รู้จักให้ทำนเหมือนอย่ำงพระเวสสันดร เพรำะกำรให้
ทำนย่อมได้มิตรสหำย ย่อมท ำให้โลกนี้น่ำอยู่ด้วยกำรแบ่งปัน ควำมตระหนี่และควำมอิจฉำริษยำนั้น
ย่อมไม่เกิดขึ้นในใจของบุคคลผู้บริจำคทำน 

 เมื่อพิจำรณำค ำสอนเกี่ยวกับกำรให้ทำนดังกล่ำว จะเห็นได้ว่ำ กวีได้มุ่งเน้นกำรปลูกฝัง
ข้อที่ควรปฏิบัติตำม คือกำรให้ทำนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 5 เพรำะกำรให้ทำนนั้นเป็นพื้นฐำน
ของกำรสร้ำงควำมปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่น ถ้ำนักเรียนรู้จักให้ทำน ย่อมเป็นที่รักของเพ่ือนร่วมห้องรวมถึง
ประชนในประเทศอีกด้วยดังพุทธภำษิตที่ว่ำ ททมำโน ปิโย โหติ แปลว่ำ ผู้ ให้ย่อมเป็นที่รัก 
เพรำะฉะนั้นกำรให้ทำนจึงเป็นสิ่งที่ส ำคัญอย่ำงยิ่งในกำรสร้ำงควำมดี และก ำจัดควำมตระหนี่อันจะ
น ำไปสู่ควำมเป็นพลเมืองที่ดีของประเทศชำติ 

3.1.5 ค าสอนเกี่ยวกับพรหมวิหาร  
 พรหมวิหำร 4 หรือ พรหมวิหำรธรรม เป็นหลักธรรมประจ ำใจเพ่ือให้ตนด ำรงชีวิตได้

อย่ำงประเสริฐและบริสุทธิ์เฉกเช่นพรหม เป็นแนวธรรมปฏิบัติของผู้ที่ปกครอง และกำรอยู่ร่วมกับ
ผู้อ่ืน ประกอบด้วยหลักปฏิบัติ 4 ประกำร เป็นธรรมของพรหมหรือของท่ำนผู้เป็นใหญ่ พรหมวิหำร
เป็นหลักธรรมส ำหรับทุกคน เป็นหลักธรรมประจ ำใจที่จะช่วยให้เรำด ำรงชีวิตอยู่ได้อย่ำงประเสริฐและ
บริสุทธิ์ หลักธรรมนี้ได้แก่ 

  เมตตำ  ควำมปรำรถนำให้ผู้อ่ืนได้รับสุข 
  กรุณำ  ควำมปรำรถนำให้ผู้อ่ืนพ้นทุกข์ 
  มุทิตำ  ควำมยินดีเมื่อผู้อื่นได้ด ี
  อุเบกขำ กำรรู้จักวำงเฉย 
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  ข้อควรปฏิบัติตาม 
  ข้อคิดเกี่ยวกับค ำสอนเรื่องควำมเมตตำไมตรีในพรหมวิหำรธรรมที่แทรกอยู่ในเนื้อหำ

ของเรื่องสุภำษิตพระร่วง หนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1 ดังควำมที่ว่ำ 
 
 

    “ปลูกไมตรีอย่ำรู้ร้ำง 
    สร้ำงกุศลอย่ำรู้โรย” 
      (วรรณคดีวิจักษ์ ม.1, สุภำษิตพระร่วง: 57) 
 
 จำกข้อควำมข้ำงต้น ค ำว่ำ ปลูกไมตรีอย่ำรู้ร้ำง เป็นค ำสอนเกี่ยวกับพรหมวิหำรธรรม 

สอนให้มีเมตตำไมตรีต่อคนอ่ืน เพรำะกำรมีเมตตำไมตรีนั้นย่อมท ำให้นักเรียนอยู่ร่วมกับคนอ่ืนได้อย่ำง
มีควำมสุข และปรำศจำกกำรเบียดเบียนกันทำงกำย วำจำ ใจ อีกประกำรหนึ่ง ข้อคิดเกี่ยวกับค ำสอน
เรื่องควำมเมตตำ และควำมกรุณำในพรหมวิหำรธรรมที่แทรกอยู่ในเนื้อหำของกำพย์เรื่องพระไชย
สุริยำ หนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1 ดังควำมที่ว่ำ 
 
       “เมตตำกรุณำสำมัญ   จะได้ไปสวรรค์  

    เป็นสุขทุกวันหรรษำ” 
         (วรรณคดีวิจักษ์ ม.1, กำพย์เรื่องพระไชยสุริยำ: 90) 
 

 จำกข้อควำมข้ำงต้น ค ำว่ำ เมตตำกรุณำสำมัญ เป็นค ำสอนเกี่ยวกับพรหมวิหำรธรรม 
สอนให้มีเมตตำกรุณำต่อคนอ่ืนเป็นพ้ืนในกำรด ำรงชีวิต เมื่อนักเรียนมีควำมเมตตำ กรุณำเป็นพื้นฐำน
แล้วย่อมจะได้ไปสวรรค์ แลอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่ำงมีควำมสุข ตำมค ำสอนข้ำงต้นที่กล่ำวมำ ยังมีค ำ
สอนเกี่ยวกับกำรมีควำมกรุณำพรหมวิหำรธรรมต่อคนที่ถึงควำมอับจนในโคลงสุภำษิตนฤทุมนำกำรที่
แทรกอยู่ในหนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 2 ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ 

 

      กรุณำนรชำติผู้  พ้องภัย พิบัติเฮย 
    ช่วยรอดปลอดควำมกษัย  สว่ำงร้อน 
    ผลจักเพ่ิมพูนใน   อนำคต กำลแฮ 
    ชนจักชูชื่นช้อน   ป่ำงเบื้องปัจจุบัน 

           (วรรณคดีวิจักษ์ ม.2 ,โคลงสุภำษิต พระรำชนิพนธ์
พระบำทสมเด็จพระจุลจอมเกล้ำเจ้ำอยู่: 104) 
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 ควำมกรุณำถือว่ำเป็นหลักธรรมที่จัดอยู่ในพรหมวิหำรธรรม จำกค ำประพันธ์ข้ำงจะเห็น
ได้ว่ำ กวีได้สอดแทรกค ำสอนเกี่ยวกับกำรกระท ำควำมกรุณำให้แก่ขึ้นแก่บุคคลผู้ที่ต้องกำรควำม
ช่วยเหลือ กำรมีควำมเมตตำกรุณำและให้ควำมช่วยเหลือแก่ผู้ที่ประสบภัย ท ำให้เขำรอดพ้นจำกควำม
ทุกข์ยำก ผลที่ได้รับคือผู้คนจะพำกันสรรเสริญทั้งในปัจจุบันแล้วอนำคต ซึ่งสอดคล้องกับกำรสอนให้
นักเรียนได้มีควำมกรุณำในกำรช่วยเหลือนักเรียนด้วยกันเมื่อนักเรียนประสบภัยต่ำงๆ เพรำะกำรมี
ควำมกรุณำต่อกันนั้นย่อมช่วยให้คนอ่ืนพ้นจำกควำมทุกข์ และเกิดควำมสุขในที่สุดได้ 

 เมื่อพิจำรณำค ำสอนเกี่ยวกับหลักพรหมวิหำรธรรม จะเห็นได้ว่ำ กวีได้มุ่งเน้นกำรปลูกฝัง
ข้อที่ควรปฏิบัติตำม โดยกล่ำวถึงหลักพรหมวิหำรธรรมของนักเรียนชั้นมัธยมตอนต้น คือ ชั้น
มัธยมศึกษำปีที่ 1 และ 2 โดยได้ใช้หลักธรรม 2 ข้อ คือ ควำมเมตตำและควำมกรุณำ ซึ่งธรรม 2 ข้อนี้ 
จัดอยู่ในหลักพรหมวิหำรธรรม เป็นข้อพ้ืนฐำนของกำรใช้ชีวิตอยู่ร่วมกัน นักเรียนควรมีควำมเมตตำ
และกรุณำต่อผู้อ่ืน เพรำะควำมเมตตำและกรุณำนั้นเป็นธรรมที่น ำไปสู่กำรสร้ำงสังคมให้น่ำอยู่ ไม่มี
ควำมเบียดเบียนซึ่งกันและกัน รู้จักให้อภัยต่อผู้อ่ืน ท ำให้นักเรียนรู้จักเคำรพผู้อ่ืนด้วยควำมเมตตำ 
และท ำให้โรงเรียนปกครองได้ง่ำย เป็นระเบียบเนื่องจำกมีควำมเมตตำและกรุณำ 

3.1.6 ค าสอนเกี่ยวกับกฎแห่งกรรม 
 กฎแห่งกรรม ตำมหลักพระพุทธศำสนำ คือกฎแห่งเหตุและผลของกำรกระท ำของมนุษย์

ที่ประกอบด้วยเจตนำ คือ จงใจที่จะท ำ ไม่ว่ำจะมีเจตนำในกำรท ำควำมดีด้วยจิตที่เป็นกุศล หรือท ำ
ควำมชั่วด้วยจิตที่เป็นอกุศล ล้วนแต่มีผลทั้งสิ้น ดังนั้น เมื่อท ำกรรมในรูปแบบใดรูปแบบหนึ่งแล้วต้อง
รับผลกรรมที่ตนเองได้กระท ำอย่ำงหลีกเลี่ยงไม่ได้ ดังที่พระพุทธเจ้ำตรัสไว้ว่ำ 

 

     บุคคลหว่ำนพืชเช่นใด   ย่อมได้รับผลเช่นนั้น 
   คนท ำดีย่อมได้ดี    ท ำชั่วย่อมได้ชั่ว ฯ  
           (พระไตรปิฎกภำษำไทย, 2539) 
 ค ำว่ำ “กรรม” มีควำมหมำยเป็นกลำง ไม่ได้ชี้ชัดลงไปว่ำเป็นสิ่งดีหรือไม่ดี แต่ในปัจจุบัน

พบว่ำ ค ำว่ำ“กรรม” นี้มักจะถูกใช้ตรงกันข้ำมกับค ำว่ำ “บุญ” เช่นค ำพูดว่ำแล้วแต่บุญแต่กรรม เป็น
ต้น ค ำว่ำกรรมและบุญจึงเป็นเรื่องชี้ชัดอย่ำงหนึ่งว่ำ คนเข้ำใจควำมหมำยของกรรมในทำงไม่ดี เอำบุญ
เป็นฝ่ำยข้ำงดี แล้วเอำกรรมเป็นฝ่ำยตรงกันข้ำม พระเทพเวที (ประยุทธ์ ปยุตฺโต) (2532) พระพรหม
คุณำภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต) (2532) ดังนั้น ค ำว่ำกรรมตำมที่ปรำกฏในวลีที่เป็นภำษิตไทยนั้นมีควำม
หมำยคลำดเคลื่อนไปจำกหลักกรรมตำมหลักของพระพุทธศำสนำ  
  ข้อที่ควรปฏิบัติตาม 

  ค ำสอนเรื่องกฎแห่งกรรม คือ ท ำดีได้ดี ท ำชั่วได้ชั่วที่แทรกอยู่ในเนื้อหำของโคลงโลก
นิติหนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1 ดังควำมที่ว่ำ 
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     สนิมเหล็กเกิดแต่เนื้อ  ในตน 
   กินกัดเนื้อเหล็กจน   กร่อนขร้ ำ 
   บำปเกิดแต่ตนคน   เป็นบำป 
   บำปย่อมท ำโทษซ้ ำ   ใส่ผู้บำปเอง 
          (วรรณคดีวิจักษ์ ม.1, โคลงโลกนิติ : 42) 
 
 จำกข้อควำมข้ำงต้น เห็นได้ชัดว่ำ สิ่งที่แฝงในหนังสือเรียนภำษำไทย วรรณคดีวิจักษณ์ก็

คือ แบบแผนพฤติกรรมที่พึงประสงค์ โดยใช้วำทกรรมค ำสอนเรื่องกฎแห่งกรรม เป็นเครื่องมือในกำร
อบรมสั่งสอน ซึ่งกล่ำวถึงกำรท ำควำมชั่ว ย่อมได้รับโทษของกำรท ำคือ ค ำว่ำ บำปเกิดแต่ตนคน เป็น
บำป และ บำปย่อมท ำโทษซ้ ำ ใส่ผู้บำปเอง นี้แสดงถึงผลของกรรม คือกำรกระท ำชั่ว ย่อมได้รับผลนั้น
แน่นอน กำรที่เรำได้รับผลอย่ำงไรย่อมมีเหตุจำกกำรกระท ำของเรำทั้งสิ้น ผู้ท ำดีย่อมได้รับผลดีตอบ
แทน ผู้ท ำกรรมชั่ว  ย่อมได้รับผลชั่วคือบำปนั้นกลับมำ  วำทกรรมนี้ส่งผลต่อสังคมไทยอย่ำงมำก ใน
สังคมไทยปัจจุบัน กำรท ำควำมชั่วนอกจำกจะได้รับผลของกรรมแล้ว ยังได้รับโทษทำงกฎหมำยอีก
ด้วย นักเรียนท ำผิดกฎโรงเรียน ย่อมรับได้ผลของกำรท ำผิด คือ ถูกลงทัณฑ์บน เป็นต้น  ยังมีอีกบท
หนึ่งที่กล่ำวถึงเรื่องของควำมดี ควำมชั่วที่ปรำกฏในเนื้อหำของเรื่องโคลงโลกนิติ ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ 
 

      โคควำยวำยชีพได้  เขำหนัง 
    เป็นสิ่งเป็นอันยัง   อยู่ไซร้ 
    คนเด็ดดับสูญสัง-   ขำรร่ำง 
    เป็นชื่อเป็นเสียงได้   แต่ร้ำยกับด ี
           (วรรณคดีวิจักษ์ ม.1, โคลงโลกนิติ: 44) 

  
  จำกข้อควำมข้ำงต้นนั้น กล่ำวถึงกำรท ำควำมดีควำมชั่วเป็นสิ่งที่ติดตัวผู้ท ำตลอดไป  
โดยใช้ค ำว่ำ คนเด็ดดับสูญสัง  ขำรร่ำง และ เป็นชื่อเป็นเสียงได้ แต่ร้ำยกับดี แสดงถึงคนเกิดมำไม่มีค่ำ 
แต่ค่ำของคนเกิดจำกกำรกระท ำของตนเอง ถ้ำท ำควำมดี ชื่อว่ำสร้ำงค่ำให้ตนเอง ถ้ำท ำควำมชั่ว ชื่อว่ำ
ลดค่ำของตัวเองลง เพรำะฉะนั้นควรท ำควำมดีไว้ เพรำะว่ำคนเรำเมื่อสิ้นชีวิต คงเหลือแต่เกียรติยศ
ชื่อเสียงและควำมดีควำมชั่วให้คนได้จดจ ำไว้เท่ำนั้น ปัจจุบันสังคมไทยได้มีโครงกำรยกย่องคนดีหลำย
โครงกำร ส่วนโรงเรียนนั้นก็มีกำรสนับสนุนผู้ที่สร้ำงชื่อเสียงให้กับโรงเรียนโดยกำรมอบเกียรติบัตร 
กล่ำวชมควำมดีหน้ำเสำธง เป็นต้น 
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3.1.7 ค าสอนเกี่ยวกับหลักอหิงสา  
 หลักอหิงสำในพุทธปรัชญำเถรวำท คือ หลักธรรมค ำสอนเรื่องกำรไม่เบียดเบียนตนเอง

และผู้อ่ืน และอหิงสำเป็นหลักธรรมส ำคัญของสัตบุรุษบัญญัติ ควำมไม่เบียดเบียนกันเป็นสุขในโลก  
มี 3 ประเภท คือ กำรไม่เบียดเบียนทำงกำย กำรไม่เบียดเบียนทำงวำจำ และกำรไม่เบียดเบียนทำงใจ 
และมีเกณฑ์ตัดสินได้แก่เจตนำซึ่งมีหลักธรรมที่เกื้อกูลต่ออหิงสำได้แก่ เมตตำ กรุณำ อโทสะ อัพยำ
บำท สัปปุริสธรรม 7 และกำรประยุกต์ใช้ 

 หลักอหิสำ สำมำรถกระท ำได้ในลักษณะของศีล คือกำรรักษำกำย วำจำ ใจ ให้สงบ และ
จัดเป็นจริยธรรมขั้นพ้ืนฐำนและในรูปแบบตำมหลักมัชฌิมำปฏิปทำหรือ อริยมรรคมีองค์ 8 ประกำร 
ของหลักธรรมในกำรด ำเนินชีวิต  
  ข้อที่ควรปฏิบัติตาม 

  ข้อคิดเกี่ยวกับค ำสอนเกี่ยวกับหลักอหิงสำที่แทรกอยู่ในเนื้อหำของเรื่องกำพย์เรื่อง
พระไชยสุริยำ หนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1 ดังควำมที่ว่ำ 

 

    “เบียดเบียนเสียดส่องฉ้อฉล  บำปกรรมน ำตน 
      ไปทนทุกข์นับกัปกัลป์” 

         (วรรณคดีวิจักษ์ ม.1, กำพย์เรื่องพระไชยสุริยำ: 90) 
 

  จำกข้อควำมข้ำงต้น ค ำว่ำ เบียดเบียนเสียดส่องฉ้อฉล บำปกรรมน ำตน เป็นค ำสอน
เกี่ยวกับหลักอหิงสำ สอนให้อย่ำเบียดเบียนผู้อ่ืน สอนให้อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนอย่ำงมีควำมสุข เพรำะกำร
เบียดเบียนผู้อ่ืนนั้นจะเป็นเหตุให้เกิดควำมทุกข์ และไม่มีควำมสุขในกำรด ำเนินชีวิตของตน เพรำะต้อง
กังวลว่ำ คนที่เรำเบียดเบียนจะกลับมำท ำร้ำยตนเมื่อใด   
  ข้อห้าม 
   อีกประกำรหนึ่งค ำสอนเกี่ยวกับกำรไม่เบียดเบียดผู้อ่ืนที่ไม่มีทำงสู้ในหลักอหิงสำซึ่ง
แทรกอยู่ในเนื้อหำของเรื่องรำชำธิรำช ตอน สมิงพระรำมอำสำ หนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดี  
วิจักษ์ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1 ดังควำมที่ว่ำ  

 

   “ถ้ำผู้ใดไม่มีอำวุธ อย่ำได้ท ำอันตรำยเป็นอันขำด ในช่วงนั้นไพร่พลทั้ง
สองฝ่ำยและชำวบ้ำนชำวเมืองจึงเที่ยวไปมำและเดินซื้อขำยสินค้ำกันเป็นปกติได้ 
เพรำะจะมีกำรสู้กันตัวต่อตัวระหว่ำงทหำรในสนำมรบเท่ำนั้น” 

  (วรรณคดีวิจักษ์ ม.1, รำชำธิรำช ตอน สมิงพระรำมอำสำ: 102) 
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 จำกข้อควำมข้ำงต้น ค ำว่ำ ถ้ำผู้ใดไม่มีอำวุธ อย่ำได้ท ำอันตรำยเป็นอัน เป็นค ำสอนไม่ให้
เบียดเบียนบุคคลผู้ที่ไม่มีทำงต่อสู้ จะสู้กับผู้ที่เสมอกับตนและในสถำนที่ส ำหรับต่อสู้เท่ำนั้น สอนให้
นักเรียนไม่รังแกนักเรียนด้วยกัน ไม่ก่อควำมพยำบำทแก่ผู้อื่น เพรำะกำรก่อควำมพยำบำทแก่ผู้อ่ืนนั้น
ย่อมตำมมำซึ่งกำรพยำบำทกลับ และเกิดกำรวิหิงสำกล่ำวคือควำมเบียดเบียนซึ่งกันและกันในท่ีสุด 

 เมื่อพิจำรณำค ำสอนเกี่ยวกับควำมสำมัคคี จะเห็นได้ว่ำ กวีได้มุ่งเน้นกำรปลูกฝังข้อที่ควร
ปฏิบัติตำมคือควำมสำมัคคี และข้อห้ำมคือเรื่องของควำมไม่สำมัคคีกัน โดยกล่ำวถึงเรื่องกำรควำม
สำมัคคี ผลกระทบจำกควำมไม่สำมัคคีกันของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 6 เพรำะควำมสำมัคคีนั้น
เป็นสิ่งจ ำเป็นอย่ำงยิ่งที่นักเรียนทุกคนควรมี เพรำะทุกสิ่งทุกอย่ำงนั้นบุคคลคนเดียวไม่สำมำรถท ำให้
ส ำเร็จได้ เหมือนกำรสร้ำงบ้ำน ไม่สำมำรถสร้ำงคนเดียวได้ ต้องสร้ำงด้วยกันหลำยคนและถ้ำคนหลำย
คนไม่มีควำมสำมัคคีพร้อมเพียงกัน ก็สร้ำงบ้ำนไม่ส ำเร็จฉันใด กำรศึกษำก็ฉันนั้น กำรศึกษำนั้น
นักเรียนต้องอำศัยเพ่ือนร่วมห้องหรือผู้อ่ืนให้กำรคอยช่วยสนับสนุนอันจะน ำไปสู่ควำมส ำเร็จ เพรำะถ้ำ
นักเรียนขำดควำมสำมัคคี 

3.1.8 ค าสอนเกี่ยวกับหลักไตรลักษณ์  
 ไตรลักษณ์ แปลว่ำ ลักษณะ 3 ประกำร หมำยถึงสำมัญลักษณะ คือ กฎธรรมดำของสรรพสิ่ง

ทั้งปวง อันได้แก่ อนิจจลักษณะ ควำมไม่เที่ยง ทุกสิ่งในโลกย่อมมีกำรแปรเปลี่ยนไปเป็นธรรมดำ, ทุก
ขลักษณะ ควำมเป็นทุกข์ คือ มีควำมบีบคั้นด้วยอ ำนำจของธรรมชำติท ำให้ทุกสิ่งไม่สำมำรถทนอยู่ในสภำพ
เดิมได้ตลอดไป และอนัตตลักษณะ ควำมที่ทุกสิ่งไม่สำมำรถบังคับบัญชำให้เป็นไปตำมต้องกำรได้ เช่น ไม่
สำมำรถบังคับให้ชีวิตยั่งยืนอยู่ได้ตลอดไป ไม่สำมำรถบังคับจิตใจให้เป็นไปตำมปรำรถนำ 

 พุทธทำสภิกขุ (2535) กล่ำวว่ำ สรรพสิ่งในโลกล้วนเป็นไปตำมหลักไตรลักษณ์ คือ 
อนิจจัง ทุกขัง อนัตตำ ไม่มีอะไรที่น่ำหลงใหลปรำรถนำหรือน่ำยึดถือ หำกใครเข้ ำไปยึดมั่นด้วย
อุปำทำนทั้ง 4 ด้วยอ ำนำจของอวิชชำ ก็จะเกิดควำมทุกข์ 
  ข้อที่ควรปฏิบัติตาม  

  ส ำหรับหนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ มีเนื้อหำที่แทรกค ำสอนเกี่ยวกับ
หลักไตรลักษณ์ไว้หลำยตอน ส่วนในกลอนดอกสร้อยร ำพึงในป่ำช้ำนั้น  ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 2 นั้นได้
แทรก ค ำสอนเกี่ยวกับหลักไตรลักษณ์ไว้ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ 

  

    สกุลเอ๋ยสกุลสูง    ชักจูงจิตฟูชูศักดิ์ศรี  
 อ ำนำจน ำควำมสง่ำอ่ำอินทรีย์            ควำมงำมน ำให้มีไมตรีกัน 
 ควำมร่ ำรวยอวยสุขให้ทุกอย่ำง        เหล่ำนี้ต่ำงรอตำยท ำลำยขันธ์ 
 วิถีแห่งเกียรติยศทั้งหมดนั้น               แต่ล้วนผันมำประจบหลุมศพ เอย 

   (วรรณคดีวิจักษ์ ม.2, กลอนดอกสร้อยร ำพึงในป่ำช้ำ: 127) 
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 จำกค ำประพันธ์ข้ำงต้น กวีได้แสดงถึงหลักของไตรลักษณ์กล่ำวคือทุกสิ่งทุกอย่ำงย่อมไป
ตำมกฎของไตรลักษณ์ คือควำมเป็นของไม่เที่ยง ควำมเป็นทุกข์และควำมเป็นของไม่ใช่ตัวตน โดย
ชี้ให้เห็นถึงคนที่มีชำติตระกูลสูง ท ำให้จิตใจของตนพองโตขึ้นโดยคิดว่ำตนมีศักดิ์ศรีเหนือคนอ่ืน คนมี
อ ำนำจน ำควำมสง่ำงำมมำให้แก่ชีวิต คนที่มีหน้ำตำงดงำมท ำให้คนอ่ืนรักใคร่  คนมีฐำนะร่ ำรวยย่อม
หำควำมสุขได้ทุกอย่ำง แต่ทุกคนต่ำงก็รอควำมแตกดับของร่ำงกำยด้วยกันทั้งนั้น วิถีแห่งเกียรติยศ
ทั้งหมด ล้วนจบลงที่ควำมตำยด้วยกันทั้งสิ้น ทุกสิ่งที่หำมำได้ย่อมกลับคืนสู่ธรรมชำติ นี้คือสัจธรรม
ของชีวิต และยังมีค ำสอนเกี่ยวกับอนิจจลักษณะในหลักไตรลักษณ์ ที่แทรกอยู่ในเนื้อหำของเรื่อง 
ไตรภูมิพระร่วง ตอนมนุสสภูมิ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 6 ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ  

   

  ........ฝงูสตัว์ท้ังหลำยอันเกิดในไตรภพนี้ แม้ว่ำมียศศักดิ์สมบตัิก็ด ี
คือดังว่ำพระมหำจักรพรรดิรำชนั้นดี ดังพระอินทร์เจ้ำไตรตรึงษ์พิภพก็ดี 
ดังพระพรหมสักคำบ เทียรย่อมรู้ฉิบหำยรู้ตำย รู้พลัดพรำกจำกสมบัตินั้นแล 
............อันวำ่ฝงูคนท้ังหลำยในโลกนี้บมิ่แท้แลแปรปรวนไปมำดั่งกลำ่วมำนี้แล   
ลำงปำงเป็นดี แล้วเป็นร้ำย  เป็นร้ำยแล้วเป็นดี บ่ห่อนเที่ยงสักคำบเลย  
อันว่ำคนในโลกนี้บ่มิเท่ียงเลย... 

     (วรรณคดีวิจักษ์ ม.6, ไตรภูมิพระร่วง ตอนมนุสสภูมิ: 103) 
 
 จำกค ำประพันธ์ข้ำงต้น แสดงให้เห็นถึงค ำสอนเกี่ยวอนิจจลักษณะ กล่ำวคือควำมเป็น

ของไม่เที่ยง และชี้ให้เห็นถึงควำมเปลี่ยนแปรของสรรพสิ่งเป็นสิ่งที่ทุกคนพบเห็นได้ในชีวิตประจ ำวัน 
ที่เห็นชัดเจนคือเรื่องควำมเกิด แก่ เจ็บ และตำย อันที่จริงควำมไม่แน่นอนของสิ่งต่ำงๆ มิได้เกิดขึ้น  
แต่เฉพำะแก่สิ่งที่มีชีวิตเช่นมนุษย์และสัตว์เท่ำนั้น แต่ยังเกิดแก่สิ่งที่ไม่มีชีวิตต่ำงๆ และยังชี้ให้เห็นถึง
คุณและโทษของโลกทั้งสำมที่มีแต่กำรแปรปรวนหรือแปรเปลี่ยน เป็นโลกที่ไม่มีควำมแน่นอนและมีแต่
อนิจจลักษณะ เพ่ือสอนให้มนุษย์หำทำงหลุดพ้นไปจำกโลกทั้งสำมและไปอยู่ ในโลกหรือภพภูมิที่มี
ควำมสุขนิรันดร  

 เมื่อพิจำรณำค ำสอนเกี่ยวกับหลักไตรลักษณ์ จะเห็นได้ว่ำ กวีได้มุ่งเน้นกำรปลูกฝังข้อที่
ควรปฏิบัติตำมคือเรื่องหลักไตรลักษณ์กล่ำวเน้นถึงอนิจจลักษณะไว้ในชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 2 และ 6 ซึ่ง
เป็นช่วงของกำรเปลี่ยนแปลง กำรเข้ำสู่ระบบมหำวิทยำลัย จึงเป็นสิ่งที่ส ำคัญอย่ำงยิ่งในกำรสอนให้
นักเรียนได้พิจำรณำถึงควำมไม่เที่ยงแห่งสรรพสิ่งในโลก ทุกอย่ำงมีควำมเกิดขึ้น ตั้งอยู่ และดับไปเป็น
ธรรมดำ ไม่มีใครสำมำรถหนีควำมเกิด แก่ เจ็บ และตำยไปได้ ทุกคนต้องพลัดพรำกจำกสิ่งของที่ตนรัก 
ชอบใจทั้งปวง เมื่อนักเรียนได้อ่ำนตัวบทค ำสอนแล้ว ก็จะปลงในบำงเรื่องที่เกิดขึ้นกับชีวิตได้ และ  
มุ่งท ำควำมดีให้กับตนเองและประเทศชำติในที่สุด 
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3.1.9 ค าสอนเกี่ยวกับความรัก 
 ข้อควำมว่ำ “ที่ใดมีรักที่นั่นมีทำงพ้นทุกข์” ส่วนมำกมักเข้ำใจว่ำ ควำมรักเกิดขึ้นที่ใด 

ควำมทุกข์ย่อมตำมมำเมื่อนั้น  ขึ้นชื่อว่ำ“ควำมรัก”น้อยคนที่จะกล้ำปฏิเสธว่ำ ไม่ต้องกำรรับรัก 
หรือไม่เคยมอบควำมรักให้แก่ใคร เพรำะควำมสุขจำกควำมรักนั้นช่ำงหอมหวำน ในขณะเดียวกัน
ควำมทุกข์ที่เกิดจำกควำมรักก็สุดแสนทรมำนเช่นกัน ดังพุทธภำษิต (มหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย, 
2539) ที่ว่ำ       

       เปมโต ชำยเต โสโก 
       เปมโต ชำยเต ภย  
       เปมโต วิปฺปมุตฺตสฺส 
       นตถิ โสโก กุโต ภย  
 ที่ใดมีควำมรัก ที่นั่นมีโศก(ทุกข์)  ที่ใดมีควำมรัก ที่นั่นมีภัย เมื่อไม่มีควำมรักเสียแล้ว 

โศก ภัย ก็ไม่มี จะเห็นได้ว่ำควำมรักคือควำมสุขย่อมตำมมำด้วยควำมทุกข์เสมอ เพรำะเป็นควำมสุขที่
ไม่แน่นอน เพรำะฉะนั้นพระพุทธเจ้ำทรงสอนให้อย่ำประมำทในควำมรัก ให้มีสติกับควำมรัก เพรำะที่
ใดมีรักที่นั้นย่อมมีควำมทุกข์ 
  ข้อที่ควรปฏิบัติตาม 

  ค ำสอนที่ปรำกฏในเนื้อหำบทละครเรื่องอิเหนำ ตอนศึกกะหมังกุหนิง ชั้นมัธยมศึกษำ
ปีที ่3 ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ 

  

    เมื่อนั้น          โฉมยงองค์ระเด่นจินตะหรำ 
 ค้อนให้ ไม่แลดูสำรำ       กัลยำคั่งแค้นแน่นใจ 
 แล้วว่ำอนิจจำควำมรัก          พ่ึงประจักษ์ดั่งสำยน้ ำไหล 
 ตั้งแต่จะเชียวเป็นเกลียวไป       ที่ไหนเลยจะไหลคืนมำ 
 สตรีใดในพิภพจบแดน          ไม่มีใครได้แค้นเหมือนอกข้ำ 
 ด้วยใฝ่รักให้เกินพักตรำ         จะมีแต่เวทนำเป็นเนืองนิตย์ 
 โอ้ว่ำน่ำเสียดำยตัวนัก          เพรำะเชื่อลิ้นหลงรักจึงช้ ำจิต 
 จะออกชื่อลือชั่วไปทั่วทิศ         เมื่อพลั้งคิดผิดแล้วจะโทษใคร 
 เสียแรงหวังฝังฝำกชีวี          พระจะมีเมตตำก็หำไม่ 
 หมำยบ ำเหน็จจะรีบเสด็จไป    ก็รู้เท่ำเข้ำใจในท ำนอง 
 ด้วยระเด่นบุษบำโฉมตรู         ควรคู่ภิรมย์สมอง 
 ไม่ต่ ำศักดิ์รูปชั่วเหมือนตัวน้อง    ทั้งพวกพ้องสุริย์วงศ์พงศ์พันธุ์ 
 โอ้แต่นี้สืบไปภำยหน้ำ          จะอำยชำวดำหำเป็นแม่นมั่น 
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 เขำจะค่อนนินทำทุกสิ่งอัน         นำงร ำพันว่ำพลำงทำงโศกำ 
         (วรรณคดีวิจักษ์ ม.4,อิเหนำ ตอนศึกกะหมังกุหนิง: 48) 
  
 จำกค ำประพันธ์ข้ำงต้น กวีได้แทรกค ำสอนเกี่ยวกับควำมรักระหว่ำงอิเหนำกับนำง       

จินตะหรำด้วยค ำว่ำ แล้วว่ำอนิจจำควำมรัก พ่ึงประจักษ์ดั่งสำยน้ ำไหล แสดงให้เห็นถึงควำมรักเป็น
ของไม่เที่ยงแท้แน่นอน เป็นไปสู่กฎของไตรลักษณ์ คือ ควำมไม่เที่ยง เป็นทุกข์ และเป็นของไม่ใช่
ตัวตน อุปมำเหมือนกระแสน้ ำที่ไหลไปแล้ว ไม่สำมำรถไหลทวนกระแสกลับมำได้ ค ำว่ำ ด้วยใฝ่รักให้
เกินพักตรำ จะมีแต่เวทนำเป็นเนืองนิตย์ แสดงให้เห็นถึงควำมรักที่มำกเกิน จะมีแต่ควำมเวทนำที่
ตำมมำ จะต้องอยู่ร่วมกับเวทนำเป็นเนืองนิตย์ เวทนำคือควำมทุกข์ทรมำนทำงกำย ใจ ซึ่งเป็นของที่
ทนได้ยำกเหมือนควำมทุกข์ และค ำว่ำ โอ้ว่ำน่ำเสียดำยตัวนัก เพรำะเชื่อลิ้นหลงรักจึงช้ ำจิต แสดงให้
เห็นถึงควำมประมำทในกำรหลงรักผู้อ่ืน หลังจำกนั้นย่อมมีแต่ควำมช้ ำใจกล่ำวคือควำมทุกข์เท่ำนั้นที่
ตำมมำ และยังมีค ำสอนให้เห็นถึงควำมวิปโยคจำกผู้ที่ตนรัก ย่อมมีแต่ควำมทุกข์ทรมำนทำงใจที่แทรก
อยู่ในเนื้อหำของเรื่องมหำเวสสันดรชำดก ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 5 ดังข้อควำมที่ว่ำ 

  
แม่สู้พยำบำลบ ำรุงเจ้ำแต่เยำว์มำ  เจ้ำมิได้ห่ำงพระมำรดำสักหำยใจ โอควำม

เข็ญใจครั้งนี้นี่เหลือขำด   สิ้นสมบัติพลัดญำติยังแต่ตัวต้องไปหำมำเลี้ยงลูกเลี้ยงผัวทุก
เวลำ แม่มำสละเจ้ำไว้เป็นก ำพร้ำทั้งสององค์ (ห สำว) เสมือนหนึ่งลูกหงส์เหมรำชปักษิน  
ปรำศจำกมุจลินท์ไปตกคลุกในโคลนหนอง  สิ้นสีทองอันผ่องแผ้ว  แม่กลับมำถึงแล้วได้
เชยชมชื่นสบำย ที่เหนื่อยยำกก็เสื่อมหำยคลำยทุกข์ทุเลำลง  ลืมสมบัติทั้งวงศำในวัง
เวียง โอ แต่ก่อนเอยแม่เคยได้ยินแต่เสียงเจ้ำเจรจำแจ้วๆ อยู่ตรงนี้ (อิท ปทวลญฺช ) นั่นก็
รอยเท้ำพ่อชำลี  นี่ก็บทศรีแม่กัณหำพระมำรดำ ยังแลเห็น โน่นก็กรวดทรำยเจ้ำยังรำย
เล่นเป็นกอง ๆ  สิ่งของทั้งหลำยเป็นเครื่องเล่นยังเห็นอยู่ (น ทิสฺสเร) แต่ลูกรักทั้งคู่ไป
อยู่ไหนไม่เห็นเลย 

           (วรรณคดีวิจักษ์ ม.5, มหำเวสสันดรชำดก: 15) 
  
 จำกข้อควำมข้ำงต้นนั้น กวีได้ชี้ให้เห็นถึงควำมรักของพระนำงมัทรีที่มีต่อพระชำลีและ

พระกัณหำเป็นควำมรักของแม่ทั่วไปคือควำมห่วงใยลูกที่ยังเล็กอยู่ พระนำงเป็นพระรำชมำรดำที่เลี้ยง
ดูพระรำชโอรสพระรำชธิดำอย่ำงใกล้ชิดทรงจ ำทุกสิ่งทุกอย่ำงเกี่ยวกับพระกุมำรทั้งสองได้ ไม่ว่ำจะ
เป็นรอยพระบำทหรือของเล่นต่ำงๆ เมื่อเสด็จกลับถึงอำศรมแล้วไม่เห็นพระกุมำรทั้งสอง พระนำงก็
ระทมตรมตรอม และทรงหวั่นวิตกว่ำพระโอรสพระรำชธิดำหำยไปอยู่ ณ ที่ใด พระนำงมัทรีเอำพระทัย
ใส่ดูแลพระกุมำรทั้งสองเป็นอย่ำงดี แสดงให้เห็นถึงควำมรักมำก เมื่อมีควำมวิปโยคคือควำมพลัดพรำกจำก
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สิ่งของที่เรำรัก ที่เรำชอบใจนั้นย่อมเป็นทุกข์ ดังค ำพุทธพจน์ที่ว่ำ ปิเยหิ วิปฺปโยโคทุกฺโข แปลว่ำกำรพลัด
พรำกจำกคนที่เรำรัก เป็นทุกข์ รักมำกเท่ำใด ย่อมทุกข์มำกเท่ำนั้น เมื่อกล่ำวถึงทุกข์ที่เกิดจำกควำมพลัด
พรำกของแม่กับลูกแล้ว ยังมีค ำสอนเกี่ยวกับเรื่องของควำมรักท่ีมีควำมรุนแรงโวยไฟคือรำคะอันปิดบัง
ปัญญำจนท ำให้เกิดควำมทุกข์ในที่สุดในเนื้อหำของเรื่องบทละครพูดค ำฉันท์เรื่องมัทนะพำธำ ชั้น
มัธยมศึกษำปีที่ 5 ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ 
 

      ควำมรักเหมือนโรคำ  บันดำลตำให้มืดมน 
   ไม่ยินและไม่ยล   อุปสรรคะใดใด 
      ควำมรักเหมือนโคถึก  ก ำลังคึกผิขังไว้ 
   ก็โลดจำกคอกไป   บ ยอมอยู่ ณ ที่ขัง 
      ถึงหำกจะผูกไว้  ก็ดึงไปด้วยก ำลัง 
   ยิ่งห้ำมก็ยิ่งคลั่ง   บ หวนคิดถึงเจ็บกำย   

        (วรรณคดีวิจักษ์ ม.5, บทละครพูดค ำฉันท์เรื่องมัทนะพำธำ: 73) 
 

 จำกค ำประพันธ์ข้ำงต้นนี้ เป็นค ำเตือนของฤษีกำละทรรศินที่มีต่อพระเอกคือชัยเสน 
และนำงเอกคือมัทนำ พระรำชนิพนธ์นี้มีจุดประสงค์ที่ชี้ให้เห็นโทษของควำมรัก ดังจะเห็นได้จำก
ควำมหมำยของชื่อเรื่อง มัทนะพำธำ ซึ่งแปลว่ำ ควำมเจ็บปวดและควำมเดือดร้อนเพรำะควำมรัก ค ำ
ที่ว่ำ “ควำมรักเหมือนโรคำ บันดำลตำให้มืดมน” แสดงให้เห็นถึงควำมรักนี้เป็นเหมือนโรคชนิดหนึ่งที่
ท ำให้ผู้หลงรักเกิดควำมมืดมน ปรำศจำกแสงสว่ำงแห่งปัญญำ จนท ำให้ไม่สนอุปสรรคต่ำงๆ ที่ประสบ 
และค ำที่ว่ำ “ควำมรักเหมือนโคถึก” แสดงให้เห็นถึงควำมรักเปรียบเสมือนโคที่พละก ำลังมำก ถึงจะ
ถูกขังไว้ก็สำมำรถที่จะหนีออกไปจำกที่ขังตนได้ แม้ตนจะเจ็บกำยเพรำะผลจำกกำรกระโดดหนีก็ตำม 
ประหนึ่งเป็นกำรชี้ให้เห็นโทษของควำมรัก อันที่จริงทุกสิ่งมีทั้งคุณและโทษ ควำมรักก็มีทั้งคุณและ
โทษ ควำมรักก็มีคุณประโยชน์ เพรำะเป็นสิ่งที่ท ำให้จิตใจแช่มชื่นมีควำมสุข โดยเฉพำะเมื่อรักสมหวัง 
แต่ก็มีโทษมำกเช่นกัน เมื่อเรำปล่อยให้ควำมรักกลำยเป็นควำมหลงจนขำดกำรพิจำรณำไตร่ตรอง และ
ยังมีค ำสอนเกี่ยวกับควำมทุกข์เพรำะรักที่แทรกอยู่ในเนื้อหำของเรื่องกำพย์เห่เรือ พระนิพนธ์เจ้ำฟ้ำ
ธรรมธิเบศ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 6 ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ  

 

      เรียมทนทุกข์แต่เช้ำ  ถึงเย็น 
    มำสู่สุขคืนเข็ญ   หม่นไหม ้
    ชำยใดจำกสมรเป็น   ทุกข์เท่ำ เรียมนำ 
    จำกคู่วันเดียวได้   ทุกข์ปิ้มปำนนี ้

   (วรรณคดีวิจักษ์ ม.6, กำพย์เห่เรือ: 97) 
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 ตำมควำมที่กล่ำวมำแล้วนี้ เป็นบทเห่ครวญกล่ำวถึงกำรพรรณนำควำมรู้สึกของกวีใน
ยำมเช้ำไปจนเย็น ที่มีแต่ควำมทุกข์ ควำมรัญจวนใจ กวีได้พรรณนำควำมโดยไม่เชื่อมโยงกับธรรมชำติ 
แต่แสดงให้เห็นถึงนำงมำก เพรำะยำมที่ครวญนั้นเป็นเวลำพลบค่ ำ เป็นเวลำที่มักจะได้อยู่ด้วยกัน  
แต่กลับต้องพลัดพรำกจำกกัน ท ำให้กวีเหงำและว้ำเหว่ เมื่อจำกลำบุคคลผู้เป็นที่รักของตนไปนั้น ย่อม
ได้รับควำมทุกข์ทรมำนใจอยู่ร่ ำไป ดังค ำที่ว่ำ จำกคู่วันเดียวได้ ทุกข์ปิ้มปำนนี้ แสดงให้เห็นถึงกำรจำก
บุคคลที่ตนรักไปเพียงแค่คืนเดียวนั้น ย่อมทุกข์ทรมำนยำวนำนเหมือนเป็นปี ควำมรักจึงเป็นบ่อเกิด
แห่งควำมทุกข ์

 เมื่อพิจำรณำค ำสอนเกี่ยวกับควำมรัก จะเห็นได้ว่ำ กวีได้มุ่งเน้นกำรปลูกฝังข้อที่ควร
ปฏิบัติตำม คือเรื่องควำมรักนั้นไม่จีรังยั่งยืน เมื่อควำมรักเกิดขึ้น ควำมทุกข์ย่อมตำมมำ โดยกวีได้ทรง
ค ำสอนไว้ในช่วงชั้นมัธยมศึกษำตอนปลำย แสดงให้เห็นว่ำ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษำตอนปลำย
เป็นวัยที่ก ำลังเริ่มต้นสร้ำงควำมสัมพันธ์เรื่องของควำมรัก จึงท ำให้เกิดควำมทุกข์ตำมมำ บำงคนได้รับ
ควำมทุกข์จำกควำมรักจนท ำให้เรียนไม่จบ บำงคนตั้งใจเรียนเมื่อประสบควำมทุกข์จำกควำมรักก็ท ำ
ให้เป็นคนไม่ตั้งใจเรียน เพรำะฉะนั้นเมื่อนักเรียนได้ศึกษำค ำสอนดังกล่ำวจะท ำให้นักเรียนสำมำรถอยู่
ร่วมกับควำมทุกข์อันเกิดจำกควำมรักได้ และสำมำรถเข้ำใจเรื่องควำมรักได้ดียิ่งขึ้น 
 3.1.10 ค าสอนเกี่ยวกับมงคลสูตร 

 พระเทพดิลก (ระแบบ ฐิตญำโณ) (2549) ได้อธิบำยถึงมงคลสูตรไว้ว่ำ มงคลสูตรที่
พระพุทธเจ้ำตรัสสอนไวนี้ เป็นหลักธรรมเพ่ือควำมเจริญรุ่งเรืองแห่งชีวิตโดยตรง ทรงเสนอทั้งวิธีกำร
และเป้ำหมำยของกำรพัฒนำคุณภำพชีวิตตำมหลักพุทธธรรมไว้อย่ำงละเอียดไม่ว่ำจะเป็นกำรเลือกสิ่ง
ดีงำมแก่ตนเอง กำรปฏิบัติต่อบุคคลรอบข้ำงและสังคมส่วนใหญ่ ตลอดถึงกำรท ำจิตใจให้ปรำศจำก
กิเลส ในรูปแบบของพัฒนำกำรทำงจิตเป็นลักษณะของบันไดธรรมน ำทำงชีวิตจำกสำมัญชนที่จะ
สำมำรถครองตนดีมีสุขตำมสมควรแก่ฐำนะพัฒนำพฤตินิสัยให้เป็นคนดี เป็นสมำชิกที่ดีของครอบครัว 
สังคม ประเทศชำติ 

 มงคลสูตร เป็นหลักปฏิบัติของมนุษย์ในสังคมและน ำไปสู่ทิศทำงกำรพัฒนำสังคม
ประเทศชำติและโลก เป็นดัชนีชี้วัดหรือบรรทัดฐำนของคุณภำพชีวิตระดับสูง เป็นเครื่องวัดมำตรฐำน
ของศีลธรรมและสันติสุขของบุคคลที่รวมอยู่ในสังคม ดังนั้นในกำรเสริมสร้ำงปัจจัยพ้ืนฐำนในสังคม 
นอกจำกปัจจัยทำงกำยภำพแล้ว มงคลสูตรยังมีควำมส ำคัญในด้ำนอ่ืนๆ อีกมำก กำรน ำหลักธรรม
มงคลสูตรมำใช้เป็นสำระ เป็นหลักสำกลของสันติสุขโลก กล่ำวคือเป็นเหตุสร้ำงควำมเจริญด้ำนสติและ
ปัญญำ ตลอดจนส่งเสริมควำมเข้มแข็งทำงศีลธรรมของมนุษย์ที่อยู่ร่วมสังคมเดียวกัน มงคลสูตร  
ค ำฉันท์นับเป็นผลงำนพระรำชนิพนธ์อีกเรื่องหนึ่งของพระบำทสมเด็จพระมงกุฎเกล้ำเจ้ำอยู่หัวที่ทรง
คุณอย่ำงยิ่ง เพรำะพระองค์ทรงสำมำรถน ำหลักธรรมะในภำษำบำลีอันเข้ำใจและจดจ ำยำกมำน ำเสนอ
ได้อย่ำงแจ่มกระจ่ำง มีควำมไพเรำะงดงำมทั้งด้ำนเสียงและควำมหมำย เป็นที่จ ำกันได้ทั่วไป ยิ่งไปกว่ำ
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นั้น มงคลสูตรค ำฉันท์ยังแสดงให้เรำเห็นควำมจริงที่ว่ำสิริมงคลจะเกิดแก่ผู้ใดนั้น ก็เป็นผลมำจำกกำร
ประพฤติปฏิบัติตนของบุคคลผู้นั้นเองทั้งสิ้น ไม่มีผู้ใดหรือสิ่งใดจะยังสิริมงคลให้แก่เรำได้นอกจำก 
ตัวเรำเอง (วรรณคดีวิจักษ์ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 4, มงคลสูตรค ำฉันท์)  

  ข้อที่ควรปฏิบัติตาม  
  ผู้วิจัยจึงน ำบทมงคลสูตรที่ใช้ในกำรสั่งสอนที่ปรำกฏในหนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษณ์

จ ำนวน จ ำนวน 10 บำทพระคำถำ พร้อมค ำแปลที่เป็นภำษำไทย ดังค ำประพันธ์ดังต่อไปนี้ 
     

    1. อวเสนำ จ พำลำน    ปณฺฑิตำนญฺจ เสวนำ  
  ปูชำ จ ปูชะนียำน     เอตมฺมงฺคลมุตฺตม  
    หนึ่งคือบ่คบพำล    เพรำะจะพำประพฤติผิด 
  หนึ่งคบกะบัณฑิต    เพรำะจะพำประสบผล 
  หนึ่งกรำบและบูชำ    อภิบูชนีย์ชน  
  ข้อนี้แหละมงคล      อดิเรกอึดมดี  

         (วรรณคดีวิจักษ์ ม.4, มงคลสูตรค ำฉันท์: 163) 
 

 จำกค ำประพันธ์ข้ำงต้น กวีได้กล่ำวถึงกำรไม่คบคนพำล กำรคบบัณฑิต และกำรบูชำ
บุคคลที่ควรบูชำ สิ่งที่กล่ำวมำนี้ ผู้ใดประพฤติปฏิบัติตำมได้ ย่อมถือว่ำเป็นมงคลอันสูงสุดแก่ผู้นั้น และ
ยังมีค ำสอนที่แทรกอยู่ในมงคลบำทพระคำถำท่ี 2 ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ 

  
    2. ปฏิรูปเทสวำโส จ   ปุพฺเพ จ กตปุญฺญตำ 
  อตฺตสมฺมำปณิธิ จ    เอตมฺมงฺคลมุตฺตม  
    ควำมอยู่ประเทศซึ่ง   เหมำะและควรจะสุขี 
  อีกบุญญะกำรที่      ณ อดีตะมำดล 
  อีกหมั่นประพฤติควร    ณ สภำวะแห่งตน  
  ข้อนี้แหละมงคล      อดิเรกอุดมดี  

   (วรรณคดีวิจักษ์ ม.4, มงคลสูตรค ำฉันท์: 163) 
 

  จำกค ำประพันธ์ข้ำงต้น กวีได้กล่ำวถึงกำรอยู่ในประเทศหรืออยู่ในสถำนที่ท่ีเหมำะสม 
ที่สมควร กำรเป็นผู้ได้กระท ำบุญไว้ในปำงก่อน และกำรตั้งตนไว้ชอบ สิ่งที่กล่ำวมำนี้ ผู้ใดประพฤติ
ปฏิบัติตำมได้ ย่อมถือว่ำเป็นมงคลอันสูงสุดแก่ผู้นั้น และยังมีค ำสอนที่แทรกอยู่ในมงคลบำทพระคำถำ
ที่ 3 ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ 
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    3. พำหุสจฺจญญฺจ สิปฺปญฺจ   วินโย จ สุสิกฺขิโต 
  สุภำสิตำ จ ยำ วำจำ    เอตมฺมงฺคลมุตฺตม  
    ควำมได้สดับมำก    และก ำหนดสุวำที  
  อีกศิลปะศำสตร์มี    จะประกอบมนุญกำร 
  อีกหนึ่งวินัยอัน      นรเรียนและเชี่ยวชำญ 
  อีกค ำเพรำะบรรสำน    ฤดิแห่งประชำชำน 
  ทั้งสี่ประกำรล้วน    จะประสิทธิ์มนุญผล 
  ข้อนี้แหละมงคล      อดิเรกอุดมดี  

    (วรรณคดีวิจักษ์ ม.4, มงคลสูตรค ำฉันท์: 163) 
  

 บทมงคลสูตรข้ำงต้นนั้น กวีได้แทรกค ำสอนโดยกล่ำวถึงควำมเป็นผู้ได้ยินได้ฟังมำมำก
กล่ำวคือผู้ที่มีประสบกำรณ์ ควำมเป็นผู้ช ำนำญในศิลปวิทยำ กำรมีวินัยในตนเอง และกำรพูดจำ แต่ค ำ
ที่เป็นสุภำษิตกล่ำวคือพูดดี สิ่งที่กล่ำวมำนี้ ผู้ใดประพฤติปฏิบัติตำมได้ ย่อมถือว่ำเป็นมงคลอันสูงสุด
แก่ผู้นั้น และยังมีค ำสอนที่แทรกอยู่ในมงคลบำทพระคำถำท่ี 4 ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ 
 

    4. มำตำปิตุอุปฏฺฐำน    ปุตฺตทำรสฺส สงฺคโห 
  อนำกุลำ จ กมฺมนฺตำ    เอตมฺมงฺคลมุตฺตม  
    บ ำรุงบิดำมำ-    ตุระด้วยหทัยปรีย์ 
  หำกลูกและเมียมี    ก็ถนอมประหนึ่งตน  
  กำรงำนกระท ำไป    บ่มิยุ่งและสับสน  
  ข้อนี้แหละมงคล      อดิเรกอุดมดี  

   (วรรณคดีวิจักษ์ ม.4, มงคลสูตรค ำฉันท์: 163) 
  
 บทมงคลสูตรข้ำงต้นนั้น กวีได้แทรกค ำสอนโดยกล่ำวถึงกำรบ ำรุงเลี้ยงดูบิดำมำรดำด้วย

จิตใจที่ประกอบด้วยควำมรัก กำรสงเครำะห์ภรรยำและลูกในทุกๆด้ำนอันชอบด้วยธรรม กำรประกอบ
อำชีพกำรงำนที่ไม่สับสนมีควำมชัดเจน สิ่งที่กล่ำวมำนี้ ผู้ใดประพฤติปฏิบัติตำมได้ ย่อมถือว่ำเป็น
มงคลอันสูงสุดแก่ผู้นั้น และยังมีค ำสอนที่แทรกอยู่ในมงคลบำทพระคำถำที่ 5 ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ 

   

     5. ทำนญฺจ ธมฺมจริยำ จ   ญำตกำนญฺจ สงฺคโห  
   อนวชฺชำนิ กมฺมำนิ    เอตมฺมงฺคลมุตฺตม  
     ให้ทำน ณ กำลควร   และประพฤติสุธรรมศรี  
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   อีกสงเครำะห์ญำติที่    ปฏิบัติบ ำเรอตน 
   กอบกรรมะอันไร้    ทุษะกลั่วและมัวมล 
   ข้อนี้แหละมงคล    อดิเรกอุดมด ี

   (วรรณคดีวิจักษ์ ม.4, มงคลสูตรค ำฉันท์: 164) 
  

 จำกค ำประพันธ์ที่กล่ำวมำข้ำงต้นจะเห็นได้ว่ำ กวีได้แทรกค ำสอนโดยกล่ำวถึงกำรให้ทน
หรือสละสิ่งของๆตนเพ่ือผู้อ่ืนในเวลำที่สมควรให้ กำรสังเครำะห์ช่วยเหลือผู้ที่เป็นญำติของตน กำร
ประกอบอำชีพกำรงำนที่ไม่ผิดกฎหมำย สิ่งที่กล่ำวมำนี้ ผู้ใดประพฤติปฏิบัติตำมได้ ย่อมถือว่ำเป็น
มงคลอันสูงสุดแก่ผู้นั้น และยังมีค ำสอนที่แทรกอยู่ในมงคลบำทพระคำถำที่ 6 ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ 

 

     6. อำรตี วิรตี ปำปำ   มชฺชปำนำ จ สญฺญโม 
   อปฺปมำโท จ ธมฺเมสุ    เอตมฺมงฺคลมุตฺตม  
     ควำมงดประพฤติบำป   อกุศลบ่ให้มี 
   ส ำรวมวรินทรีย์    และสุรำบ่เมำมล 
   ควำมไม่ประมำทใน    พหุธรรมะโกศล 
   ข้อนี้แหละมงคล    อดิเรกอุดมด ี

   (วรรณคดีวิจักษ์ ม.4, มงคลสูตรค ำฉันท์: 164) 
 

 จำกค ำประพันธ์ที่กล่ำวมำข้ำงต้นจะเห็นได้ว่ำ กวีได้แทรกค ำสอนโดยกล่ำวถึงกำรงดเว้น
จำกกำรประพฤติชั่วทุกประกำร ควำมส ำรวมกล่ำวคือกำรงดเว้นจำกกำรดื่มสุรำเมรัย และควำมเป็น 
ผู้ไม่ประมำทในธรรมทั้งหลำย สิ่งที่กล่ำวมำนี้ ผู้ใดประพฤติปฏิบัติตำมได้ ย่อมถือว่ำเป็นมงคลอันสูงสุด
แก่ผู้นั้น และยังมีค ำสอนที่แทรกอยู่ในมงคลบำทพระคำถำท่ี 7 ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ 
 

     7. คำรโว จ นิวำโต จ   สนฺตุฏฐี จ กตญฺญุตำ 
   กำเลน ธมฺมสฺสวน     เอตมฺมงฺคลมุตฺตม  
     เคำรพ ณ ผู้ควร   จะประณตและนอบศีร์ 
   อีกหนึ่งมิได้มี     จะกระด้ำงและจองหอง  
   ยินดี ณ ของตน    บ่มิโลภทะยำนปอง 
   อีกรู้คณำของ     นรผู้ประคองตน  
   ฟังธรรมะโดยกำ-    ละเจริญคุณำนนท ์
   ข้อนี้แหละมงคล    อดิเรกอุดมด ี

   (วรรณคดีวิจักษ์ ม.4, มงคลสูตรค ำฉันท์: 164) 
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 ตำมบทมงคลสูตรที่กล่ำวไว้ข้ำงต้นนั้น กวีได้แทรกค ำสอนโดยกล่ำวถึงกำรแสดงควำม
เคำรพและควำมนอบน้อมต่อผู้อ่ืนในที่ทุกสถำน ควำมเป็นผู้ยินดีในสิ่งของที่ตนเองมีอยู่ ควำมเป็นผู้มี
ควำมกตัญญูต่อบุพกำรีชนผู้ที่มีบุญคุณต่อตนเอง และกำรฟังพระธรรมในเวลำที่สมควร สิ่งที่กล่ำวมำนี้ 
ผู้ใดประพฤติปฏิบัติตำมได้ ย่อมถือว่ำเป็นมงคลอันสูงสุดแก่ผู้นั้น และยังมีค ำสอนที่แทรกอยู่ในมงคล
บำทพระคำถำท่ี 8 ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ 

 

     8. ขนฺตี จ โสวจสฺสตำ   สมณำนญฺจ ทสฺสน  
   กำเลน ธมฺมสำกจฺฉำ    เอตมฺมงฺคลมุตฺตม  
     มีจิตตะอดทน    และสถิต ณ ขันตี 
   อีกหนึ่งบ่พึงมี    ฤดิดื้อทะนงหำญ 
   หนึ่งเห็นคณำเลิศ    สมณำวรำจำรย์ 
   กล่ำวธรรมะโดยกำล    วรกิจจะโกศล 
   ทั้งสี่ประกำรล้วน    จะประสิทธิ์มนุญผล 
   ข้อนี้แหละมงคล    อดิเรกอุดมด ี

   (วรรณคดีวิจักษ์ ม.4, มงคลสูตรค ำฉันท์: 164) 
 

 ตำมบทมงคลสูตรที่กล่ำวไว้ข้ำงต้นนั้น กวีได้แทรกค ำสอนโดยกล่ำวถึงควำมขันติ
กล่ำวคือควำมเป็นผู้มีควำมอดทนอดกลั่นต่ออุปสรรคที่เข้ำมำในชีวิต ควำมเป็นผู้ว่ำนอนสอนง่ำย กำร
ได้เห็นนักบวชผู้เป็นสมณเพศที่ประพฤติดีประพฤติชอบตำมพระธรรมวินัย กำรสนทนำธรรมะในเวลำ
ที่สมควร สิ่งที่กล่ำวมำนี้ ผู้ใดประพฤติปฏิบัติตำมได้ ย่อมถือว่ำเป็นมงคลอันสูงสุดแก่ผู้นั้น และยังมีค ำ
สอนที่แทรกอยู่ในมงคลบำทพระคำถำท่ี 9 ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ 

 

     9.  ตโป จ พฺรหฺมจริยญฺ จ  อริยสจฺจำนทสฺสน  
   นิพฺพำนสจฺฉิกิริยำ จ    เอตมฺมงฺคลมุตฺตม  
     เพียรเผำกิเลสสร้ำง   มละโทษะยำยี 
   อีกนึ่งประพฤติดี    ดุจะพรหมพิสุทธิ์สรรพ์ 
   เห็นแจ้ง ณ สี่องค์    พระอรียสัจอัน 
   อำจน ำมนุษย์ผัน    ติระข้ำมทะเลวน 
   อีกท ำพระนิพพำ-    นะประจักษะแก่ตน 
   ข้อนี้แหละมงคล    อดิเรกอุดมด ี

   (วรรณคดีวิจักษ์ ม.4, มงคลสูตรค ำฉันท์: 165) 
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 จำกค ำประพันธ์ข้ำงต้นจะเห็นได้ว่ำ กวีได้แทรกค ำสอนโดยกล่ำวถึงควำมขยันหมั่นเพียร
เป็นเครื่องเผำกิเลส กำรประพฤติพรหมจรรย์ที่ประพฤติได้อย่ำงยิ่งด้วยควำมบริสุทธิ์ใจ และกำร
กระท ำพระนิพพำนให้ประจักษ์ต่อตนเอง สิ่งที่กล่ำวมำนี้ ผู้ใดประพฤติปฏิบัติตำมได้ ย่อมถือว่ำเป็น
มงคลอันสูงสุดแก่ผู้นั้น และยังมีค ำสอนที่แทรกอยู่ในมงคลบำทพระคำถำที่ 10 ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ 

 

     10. ผุฏฐฺสฺส โลกธมฺเมหิ   จิตฺต  ยสฺส น กมฺปติ 
   อโสก  วิรช  เขม     เอตมฺมงฺคลมุตฺตม  
   จิตใครผิต้องได้    วรโลกะธรรมศรี 
   แล้วย่อมบ่มิพึงมี    จะประหวั่นฤกังวล 
   ไร้โศกธุลีสูญ      และสบำยบ่มัวมล 
   ข้อนี้แหละมงคล    อดิเรกอุดมดี  

   (วรรณคดีวิจักษ์ ม.4, มงคลสูตรค ำฉันท์: 165) 
  

 จำกค ำประพันธ์ข้ำงต้นจะเห็นได้ว่ำ กวีได้แทรกค ำสอนโดยกล่ำวถึงจิตของบุคคลใด 
ย่อมไม่หวั่นไหวธรรมโลกธรรม 8 คือ มีลำภเสื่อมลำภ มียศเสื่อมยศ มีควำมสุข มีควำมทุกข์ มี
สรรเสริญ มีนินทำ จิตของบุคคลนั้นย่อไม่เสร้ำโศก ปรำศจำกควำมคิดท่ีไม่เป็นประโยชน์ และเป็นจิตที่
เกษมส ำรำญ  สิ่งที่กล่ำวมำนี้ ผู้ใดประพฤติปฏิบัติตำมได้ ย่อมถือว่ำเป็นมงคลอันสูงสุดแก่ผู้นั้น  

 มงคลสูตรตำมที่กล่ำวมำทั้ง 10 บำทพระคำถำนั้น กวีได้มุ่งปลูกฝังข้อที่ควรปฏิบัติตำม
เท่ำนั้น คือ มงคลสูตรค ำฉันท์โดยได้กล่ำวถึงส่วนเบื้องต้นของกำรด ำเนินชีวิตคือกำรเลือกคบเ พ่ือน 
กำรใช้ชีวิตวัยรุ่น กำรไม่หลงสิ่งยั่วยุทำงสังคม และกำรถึงจุดสูงสุดของชีวิตคือกำรท ำจิตใจให้ขำว
สะอำดและกำรบรรลุนิพพำน ซึ่งถือได้ว่ำเป็นหลักธรรมค ำสอนในกำรด ำเนินชีวิตที่ดีอีกประกำรหนึ่ง 
ซึ่งกวีได้แทรกไว้ในระดับชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 4 แสดงให้เห็นว่ำ นักเรียนในวัยนี้ เป็นวัยที่เริ่มต้นในกำร
ใช้ชีวิตในวัยรุ่น เป็นวัยที่เสี่ยงต่อกำรด ำเนินชีวิต ฉะนั้นจึงควรเข้ำใจมงคลสูตร และถือว่ำเป็น
หลักธรรมส ำหรับขับเคลื่อนประชำชนในประเทศรวมถึงนักเรียน นักศึกษำในกำรด ำรงชีวิต เพรำะถ้ำ
ผู้ใดประพฤติตำมมงคลสูตร ผู้นั้นย่อมอยู่เป็นสุข ถ้ำคนในประเทศไทยประพฤติตำม ประเทศย่อมมีแต่
ควำมเจริญ และพัฒนำในทุกๆ ด้ำนอย่ำงมั่นคงและถำวร เพรำะฉะนั้น มงคลสูตรนั้นจึงเป็นหลักธรรม
ที่จ ำเป็นอย่ำงยิ่งใช้กำรใช้เพื่อด ำรงชีวิต และอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่ำงมีควำมสุข  

3.1.11 ค าสอนเกี่ยวกับการประพฤติสุจริต การละเว้นความทุจริต 
 ส ำนักวิชำกำรและมำตรฐำนกำรศึกษำ (2551)  ให้ควำมหมำยควำมสุจริตไว้ว่ำ ควำม

ซื่อสัตย์สุจริต หมำยถึง คุณลักษณะที่แสดงออกถึงกำรยึดมั่นในควำมถูกต้อง ประพฤติตรงตำมควำม
เป็นจริงต่อตนเอง และผู้อื่นทั้งทำงกำย วำจำ ใจ และยึดหลักควำมจริงควำมถูกต้องในกำรด ำเนินชีวิต 
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มีควำมละอำยและเกรงกลัวต่อกำรกระท ำผิด ซึ่งสอดคล้องกับ บูรชัย ศิริมหำสำคร (2546) ได้จ ำแนก
ประเภทของควำมสุจริตไว้ 4 ประเภท ดังนี้ 

1. ควำมซื่อสัตย์สุจริตต่อตนเอง คือ กำรปฏิบัติตำมสิ่งที่ตนได้สัญญำกับตนเองไว้ 
เช่น กำรตรงต่อเวลำ กำรตั้งใจจะท ำในสิ่งที่ดี หริกำรตั้งใจงดเว้นกำรกระท ำในสิ่งที่ไม่ด ี

2. ควำมซื่อสัตย์ต่อหน้ำที่ คือ กำรปฏิบัติตำมหน้ำที่โดยมิได้มุ่งแสวงหำผลประโยชน์
ส่วนตัว ซึ่งนอกเหนือจำกค่ำตอบแทนที่ได้รับตำมปกติ เช่น กำรรับสินบนต่ำงๆ หรือ กำรฉ้อโกงเงิน
ของหน่วยงำน 

3. ควำมซื่อสัตย์ต่อผู้ อ่ืน คือ กำรปฏิบัติต่อผู้ อ่ืนด้วยควำมสุจริตทั้งต่อหน้ำและ 
ลับหลัง เช่น กำรน ำทรัพย์สินหรือสิ่งของที่เก็บได้ส่งคืนเจ้ำของหรือกำรปฏิบัติตำมสัญญำที่ให้ไว้กับผู้อื่น 

4. ควำมซื่อสัตย์ ต่อประเทศชำติ คือ กำรปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดี ไม่ท ำผิดกฎหมำย
บ้ำนเมือง กำรฉ้อรำษฎร์บังหลวงหรือกำรประกอบอำชีพทุจริต 

 ส่วน “ทุจริต” (Fraud) หมำยถึง ประพฤติชั่ว ประพฤติไม่ดี ไม่ชื่อตรง โกง คดโกง 
ฉ้อโกง โดยใช้อุบำยหรือเล่ห์เหลี่ยมหลอกลวงเพ่ือให้ได้สิ่งที่ต้องกำร เพ่ือกำรแสวงหำผลประโยชน์ที่มิ
ควรได้โดยชอบด้วยกฎหมำยส ำหรับตนเองหรือ ผู้อื่น ตำมที่ รำชบัณฑิตยสถำน (2546) ให้ควำมหมำย
ของควำมทุจริตไว้ว่ำ ควำมประพฤติชั่ว ถ้ำเป็นควำมประพฤติชั่วทำงกำย เรียกว่ำ กำยทุจริต ถ้ำเป็น
ควำมประพฤติชั่วทำงวำจำ เรียกว่ำ วจีทุจริต ถ้ำเป็นควำมประพฤติชั่วทำงใจ เรียกว่ำ มโนทุจริต  

 กำรประพฤติสุจริต กำรละเว้นควำมทุจริต คือ กำรประพฤติชอบทำงกำย วำจำ ใจ ไม่
เบียดเบียนผู้อ่ืน ไม่คิดร้ำยต่อผู้อื่น ตั้งมั่นอยู่ในศีลธรรม ไม่ประพฤติผิดทำงกำย วำจำ ใจ เพ่ือแสวงหำ
ผลประโยชน์ให้แก่ตนเอง และผู้อ่ืน มีควำมประพฤติแต่สิ่งที่เป็นประโยชน์ทั้งแก่ตนเอง ผู้ อ่ืน รวมถึง
ประเทศชำติจะเห็นได้ว่ำ  

  ข้อที่ควรปฏิบัติตาม 
  ค ำสอนเกี่ยวกับกำรประพฤติสุจริต ย่อมท ำให้จิตใจของตนมีแต่ควำมคิดดีนั้นในโคลง

สุภำษิตโสฬสไตรยำงค์ที่แทรกอยู่ในหนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 2 
ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ 

 

      สุจริตจิตโอบอ้อม  ลึกหลำย 
   ใจโปร่งปรำศรำคี   ขุ่นข้อง 
   สิ่งเกษมสุขเปรมปรี-   ดำพรั่ง พร้อมแฮ 
   สำมสิ่งสมควรต้อง   ชอบยิ่งยินดี 

          (วรรณคดีวิจักษ์ ม.2, โคลงสุภำษิตพระรำชนิพนธ์ 
 พระบำทสมเด็จพระจุลจอมเกล้ำเจ้ำอยู่: 97) 
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 จำกค ำประพันธ์ข้ำงต้น ค ำที่ว่ำ สุจริตจิตโอบอ้อม เป็นค ำแสดงถึงกำรประพฤติสุจริต
ทำงใจ ซึ่งเป็นเบื้องต้นของสุจริตทั้ง 3 กล่ำวคือ เมื่อมีจิตใจประกอบด้วยสุจริต มีควำมคิดที่ดี กำร
กระท ำ และกำรพูดจำก็ย่อมดีด้วย เมื่อจิตใจประกอบด้วยสุจริตธรรม ย่อมมีควำมโอบอ้อมอำรี จิตใจ
ย่อมปรำศจำกรำคี และอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่ำงมีควำมสุข นัยเดียวกันเมื่อมีข้อคิดเกี่ยวกับค ำสอน
เกี่ยวกับควำมประพฤติสุจริตแล้ว  
  ข้อห้าม 

  ค ำสอนเกี่ยวกับกำรละเว้นจำกกำรประพฤติทุจริตซึ่งแทรกอยู่ในเนื้อหำของเรื่อง
โคลงสุภำษิต พระรำชนิพนธ์พระบำทสมเด็จพระจุลจอมเกล้ำเจ้ำอยู่ หนังสือเรียนวิชำภำษำไทย 
วรรณคดี วิจักษ์ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 2 ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ 

 

      ใจชั่วชำติต่ ำช้ำ  ทรชน 
   ทุจริตมำรยำปน   ปกไว้ 
   หึงจิตคิดเกลียดคน   ดีกว่ำ ตัวแฮ 
   สำมส่วนควรเกียจใกล้   เกลียดซ้องสมำคม 

           (วรรณคดีวิจักษ์ ม.2, โคลงสุภำษิต พระรำชนิพนธ์  
  พระบำทสมเด็จพระจุลจอมเกล้ำเจ้ำอยู่: 95) 

  

 จำกค ำประพันธ์ข้ำงต้น ได้กล่ำวถึงกำรประพฤติทุจริตทำงใจ ถือได้ว่ำเป็นควำมประพฤติ
ทุจริตที่เป็นบ่อเกิดท ำให้เกิดทุจริตทำงกำย วำจำ ซึ่งอำจกล่ำวได้ว่ำบุคคลผู้ประพฤติทุจริตทำงใจ มีใจ
ชั่วช้ำ ย่อมอยู่ร่วมกับผู้ อ่ืนไม่ได้ เพรำะคอยอิจฉำริษยำผู้ อ่ืนที่ได้ดีกว่ำตนเอง ซึ่ งสอดคล้องกับ
สังคมไทยในปัจจุบันที่มักอิจฉำริษยำ รวมถึงสังคมโรงเรียนที่นักเรียนที่มีแต่ควำมอิจฉำเพ่ือนกันที่
ดีกว่ำตน จนท ำให้เกิดกำรแบ่งพรรคแบ่งพวก และในที่สุดก็เกิดควำมทะเลำะกัน ค ำประพันธ์ข้ำงตน
จึงสอนให้เกลียดควำมประพฤติทุจริต ให้ประพฤติสุจริต จะท ำให้ตนอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่ำงมีควำมสุข 
ตำมข้อควำมที่กล่ำวมำแล้วข้ำงต้น ยังมีค ำสอนเกี่ยวกับกำรละเว้นจำกกำรประพฤติชั่วกล่ำวคือกำร
ประพฤติทุจริต กำรประกอบสิ่งที่ถูกต้องกล่ำวคือกำรประพฤติสุจริตในบทละครพูดเรื่องเห็นแก่ลูก    
ดังข้อควำมที่ว่ำ  

 

  “แกยังเข้ำใจผิดอยู่มำก กำรที่คนได้รับพระรำชอำญำครำวหนึ่งแล้ว ไม่ใช่ว่ำ
ใครๆ เขำจะพำกันคอยตัดรอนไม่ให้มีกำรผงกหัวได้อีก ไม่ใช่เช่นนั้น ถ้ำใครส ำแดงให้
ปรำกฏว่ำ รู้สึกเข็ดหลำบเกรงพระรำชอำญำ ละควำมประพฤติที่ชั่ว ประพฤติทำงที่ดี
แล้วก็คงต้องมีควำมรู้สึกสงสำรสักครำวหนึ่ง” 

       (วรรณคดีวิจักษ์ ม.3 , บทละครพูดเรื่องเห็นแก่ลูก: 29) 
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 จำกข้อควำมข้ำงต้น กวีได้แทรกค ำสอนเกี่ยวกับกำรละควำมประพฤติชั่วกล่ำวคือทุจริต 
และกำรประพฤติทำงที่ดีกล่ำวคือสุจริต ดังค ำที่ว่ำ ละควำมประพฤติที่ชั่ว ประพฤติทำงที่ดีแล้ว แสดง
ให้เห็นถึงบุคคลที่เคยท ำผิดแล้ว สำมำรถกลับมำประพฤติสิ่งที่ดีงำมได้ โดยกำรละเว้นจำกกำร
ประพฤติชั่ว และกำรประพฤติในสิ่งที่ถูกต้อง เพรำะคนในสังคมไทยนั้นให้โอกำสอยู่เสมอ ถ้ำบุคคลนั้น
รู้สึกเข็ดหลำบกับควำมประพฤติของตน ซึ่งสอดคล้องกับกำรสอนนักเรียนที่เคยไม่ตั้งใจเรียน และเคย
ประพฤตผิิดมำก่อน สำมำรถกลับตัวกลับใจมำตั้งใจเรียนและละเลิกกำรประพฤติในสิ่งที่ไม่ถูกต้องได้  

 เมื่อพิจำรณำค ำสอนเกี่ยวกับกำรประพฤติสุจริต กำรละเว้นควำมทุจริตดังกล่ำว จะเห็น
ได้ว่ำ กวีได้มุ่งเน้นกำรปลูกฝังข้อที่ควรปฏิบัติตำมคือ กำรประพฤติสุจริต และข้อห้ำมคือกำรประพฤติ
ทุจริต โดยได้กล่ำวถึงกำรประพฤติควำมสุจริตก่อนแล้วจึงกล่ำวถึงกำรละเว้นจำกควำมทุจริตในชั้น
มัธยมศึกษำปีที่ 2 และกล่ำวค ำสอนเกี่ยวกับควำมประพฤติสุจริตและควำมละเว้นกำรประพฤติทุจริต
พร้อมกันในชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 3 เป็นกำรกล่ำวถึงกำรประพฤติดีก่อน และสอนให้ละเว้นกำรประพฤติ
ไม่ดีไว้ภำยหลัง กำรประพฤติสุจริตและละเว้นทุจริตนั้นเป็นหลักธรรมค ำสอนเบื้องต้นของนักเรียน
เพ่ือให้สำมำรถอยู่ร่วมกับคนอ่ืนได้ ถ้ำนักเรียนได้ซึมซับค ำสอนเกี่ยวกับควำมสุจริตและละเว้นจำก
ควำมทุจริตที่แทรกในหนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ์แล้ว ก็จะมีควำมประพฤติที่ดีต่อเพ่ือนร่วมห้องและ
ต่อสังคมไทย เป็นพื้นฐำนในกำรสร้ำงสังคมที่น่ำอยู่อีกด้วย 

3.1.12 ค าสอนเกี่ยวกับความสามัคคี 
 พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) (2542) กล่ำวถึงควำมสำมัคคีของมวลมนุษย์ว่ำ ทุกคน

สำมำรถปฏิบัติได้เพ่ือกำรอยู่ร่วมกันในสังคม เพ่ือควำมสงบสุข ควำมเจริญของโลก มนุษย์ทุกคน
สำมำรถร่วมมือกัน มีควำมสมัครสมำนสำมัคคีเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันในกำรสร้ำงสรรค์โลกได้ด้วยกำร
ปฏิบัติตนตำมหลักพรหมวิหำร 4 ประกำร ได้แก่ เมตตำ กรุณำ มุทิตำ และอุเบกขำ เพรำะหลักธรรม
ดังกล่ำวนี้พระพุทธเจ้ำทรงสอนไว้เพ่ือให้มนุษย์ทุกคนเป็นพรหม คือ เป็นผู้สร้ำงสรรค์อภิบำลโลก 
ช่วยกันบ ำรุงรักษำโลกนี้ให้มีสันติสุข ด้วยเรี่ยวแรงควำมพำกเพียรของมนุษย์เอง โดยไม่ต้องรอเทพเจ้ำ
หรืออ ำนำจวิเศษใดๆ มำบันดำลให ้

 นัยเดียวกันพระบรมรำโชวำทที่พระบำทสมเด็จพระเจ้ำอยู่หัวได้ประทำนแก่ประชำชน
ชำวไทยทุกต ำแหน่งหน้ำที่กำรงำนนั้น สรุปใจควำมส ำคัญที่ว่ำควำมเจริญรุ่งเรือง ควำมสงบสุขของ
ชำติบ้ำนเมืองและของตนส่วนบุคคลแต่ละคนนั้นจะเกิดมีขึ้นได้ก็ด้วยควำมรู้รักสำมัคคีร่วมมือร่วมแรง
กันของทุก ๆ ฝ่ำยที่เกี่ยวข้อง หำกต่ำงคนต่ำงแสวงหำหรือกระท ำเพียงฝ่ำยเดียวแล้ว ควำมเจริญควำม
สงบสุขก็ยำกที่จะเกิดขึ้นได้แม้เกิดขึ้นได้ก็เป็นควำมเจริญและควำมสงบสุขที่ไม่ยั่งยืนได้เลย ฉะนั้น 
หำกประชำชนชำวไทยทุกหมู่เหล่ำรักพระเจ้ำอยู่หัว รักบ้ำนเมือง รักคนอ่ืน และรักตนเองแล้ว ทุกๆ
คนล้วนมีหน้ำที่จะต้องปฏิบัติตนตำมบทบำทหน้ำที่ของตนที่ได้รับมอบหมำยเป็นนักเรียนนักศึกษำก็
ต้องตั้งอกตั้งใจเล่ำเรียนศึกษำหำควำมรู้เป็นข้ำรำชกำรก็ต้องตั้งใจปฏิบัติหน้ำที่อย่ำงถูกต้องยุติธรรม
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เที่ยงตรง เป็นบิดำมำรดำของบุตรธิดำก็ต้องตั้งใจพร่ ำสอนแต่สิ่งที่ดีงำมแก่บุตรธิดำ และเป็นพระภิกษุ
สงฆ์ก็ตั้งใจประพฤติปฏิบัติตนตำมพระธรรมวินัย ท ำกำรสั่งสอนชำวบ้ำนโดยไม่หวังแก่ลำภสักกำระ 
ฉะนั้น ควำมเจริญ ควำมสุข ควำมทุกข์ของสังคมล้วนมีเหตุปัจจัยมำจำกประชำกรในสังคมนั้นๆ เอง 
หำใช่สิ่งอ่ืนไม่ แม้ว่ำปัจจัยภำยนอกจะมีอยู่บ้ำงก็ตำม แต่หำกประชำชนผู้เป็นสมำชิกของสังคมซึ่งเป็น
ปัจจัยภำยในมีควำมสำมัคคีรักใคร่ปรองดองกันแล้ว ก็สำมำรถต้ำนทำนหรือท ำลำยปัญหำอุปสรรคที่
เกิดจำกปัจจัยภำยนอกนั้น  
  ข้อที่ควรปฏิบัติตาม   

  ตำมควำมที่กล่ำวมำแล้วนั้น ควำมสำมัคคีเป็นสิ่งที่ส ำคัญยิ่งในกำรอยู่รวมกันของคน
ทุกคน ค ำสอนเกี่ยวกับควำมสำมัคคีจึงเป็นสิ่งที่ส ำคัญในกำรปลูกฝังคนไทยให้รักกัน ร่วมมือร่วมใจกัน
ในกำรท ำงำน ค ำสอนดังกล่ำวนั้นสอดคล้องกับค ำสอนที่แทรกอยู่ในเนื้อหำสำมัคคีเภทค ำฉันท์            
ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 6 ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ  

 
     พึงมรรยำทยึด  สุประพฤติสงวนพรรค์ 
  รื้อริษยำอัน     อุปเฉทไมตรี 
  ดั่งนั้น ณ หมู่ใด    ผิ บ ไร้สมัครมี 
  พร้อมเพรียงนิพัทธ์นี  รวิวำทระแวงกัน 
  หวังเทอญมิต้องสง  สยคงประสบพลัน 
  ซึ่งสุขเกษมสันต์    หิตะกอบทวีกำร 
  ใครเล่ำจะสำมำรถ  มนอำจระรำนหำญ 
  หักหำญ บ แหลกลำญ  ก็เพรำะพร้อมเพรำะเพรียงกัน 

      (วรรณคดีวิจักษ์ ม.6, สำมัคคีเภทค ำฉันท์: 121) 
 

 จำกค ำประพันธ์ข้ำงต้น กวีได้กล่ำวถึงควำมเป็นผู้มีมรรยำทที่ดีก่อน เพรำะควำมสำมัคคี
นั้น เบื้องต้นตนเองต้องมีควำมประพฤติดี ไม่อิจฉำริษยำต่อกัน ปรำศจำกควำมระแวงซึ่งกันและกัน 
ท ำสิ่งใดโดยพร้อมเพรียงกัน เมื่อประพฤติเช่นนั้นได้ จึงชื่อว่ำมีควำมสำมัคคีกัน และผลที่พึงหวังคือ 
ได้รับควำมสุขเกษมอันเกิดมำจำกควำมสันติ ประโยชน์ที่จะได้รับ ก็ได้รับมำกกว่ำเดิมเป็นสองเท่ำดัง
ค ำที่ว่ำ “หิตะกอบทวีกำร” เมื่อเกิดควำมสำมัคคีแล้ว ไม่มีใครที่จะสำมำรถท ำให้แตกควำมสำมัคคีได้ 
ดังค ำที่ว่ำ “หักหำญ บ แหลกลำญ ก็เพรำะพร้อมเพรำะเพรียงกัน” นอกจำกค ำสอนเรื่องควำมสำมัคคี
แล้ว ยังมีค ำสอนเกี่ยวกับผลของควำมไม่สำมัคคี และผลของควำมสำมัคคี ไว้ในเนื้อหำสำมัคคีเภท 
ค ำฉันท์ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 6 ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ 
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     เหล่ำไหนผิไมตรี  สละลี้ ณ หมู่ตน 
  กิจใดจะขวำยขวน  บ มิพร้อมมิเพรียงกัน 
  อย่ำปรำรถนำหวัง  สุขทั้งเจริญอัน 
  มวลมำอุบัติบรร    ลุไฉน บ ได้มี 
  ปวงทุกข์พิบัติสรร-  พภยันตรำยกลี 
  แม้ปรำศนิยมปรี    ติประสงค์ก็คงสม 
  ควรชนประชุมเช่น  คณะเป็นสมำคม 
  สำมัคคิปรำรม-    ภนิพัทธร ำพึง 
  ไป่มีก็ให้ม ี     ผิวมีก็ค ำนึง 
  เนื่องเพ่ือภิยโยจึง    จะประสบสุขำลัย ฯ 
          (วรรณคดีวิจักษ์ ม.6, สำมัคคีเภทค ำฉันท์: 122) 
  
 จำกค ำประพันธ์ข้ำงต้น กวีได้ชี้ให้เห็นถึงโทษของกำรแตกสำมัคคีกันนั้น ท่ำนกล่ำวไว้ว่ำ 

หำควำมสุข ควำมเจริญไม่ได้ ไม่มีควำมส ำเร็จด้วยประกำรทั้งปวง เหตุให้แตกควำมสำมัคคีกันนี้ อำจ
เกิดจำกเหตุเล็กๆ น้อยๆ ก็เป็นได้ เหมือนเรื่องน้ ำผึ้งหยดเดียว แต่เป็นเหตุให้เกิดสงครำมได้เหมือนกัน 
ดูตัวอย่ำงเรื่องพวกเจ้ำลิจฉวีในเมืองไพศำลี แคว้นวัชชี มีควำมสำมัคคีกัน พระเจ้ำอชำตศัตรูก็ท ำอะไร
ไม่ได้ แต่พอถูกวัสสกำรพรำหมณ์ยุยงให้แตกสำมัคคีกันเท่ำนั้น ก็เป็นเหตุให้พระเจ้ำอชำตศัตรู เข้ำ
โจมตีและยึดเมืองเอำไว้ได้ในที่สุด อำนิสงส์ ของควำมสำมัคคีนี้ ท่ำนกล่ำวไว้ว่ำ เป็นบ่อเกิดแห่ง
ควำมสุข ควำมเจริญ เป็นเหตุแห่งควำมส ำเร็จในกิจกำรงำนต่ำงๆ กำรงำนอันเกินก ำลังที่คนๆ เดียวจะ
ท ำได้ เช่น กำรก่อสร้ำงบ้ำนเรือน ต้องอำศัยควำมสำมัคคีเป็นที่ตั้ง แมลงปลวกสำมำรถสร้ำงจอมปลวก
ที่ใหญ่โตกว่ำตัวหลำยเท่ำให้ส ำเร็จได้ ก็อำศัยควำมสำมัคคีกัน เพรำะฉะนั้น กำรรวมใจสำมัคคีกันจึง
เกิดมีพลัง ส่วนกำรแตกสำมัคคีกันท ำให้มีก ำลังน้อย กำรศึกษำควำมสำมัคคีตำมหลักค ำสอนใน
พระพุทธศำสนำนั้น เพ่ือกำรปลูกจิตส ำนึกของคนในสังคม และมองเห็นคุณค่ำของควำมสำมัคคีของ
คนในชำติบ้ำนเมือง ซึ่งควำมส ำคัญของสำมัคคีธรรมตำมหลักพระพุทธศำสนำนั้นเพ่ือเป็นกำร
วำงรำกฐำนชีวิตที่ดีในกำรอยู่ร่วมกันในสังคมต่อไป 
  เมื่อพิจำรณำค ำสอนเกี่ยวกับควำมสำมัคคี จะเห็นได้ว่ำ กวีได้มุ่งเน้นกำรปลูกฝังเรื่อง
ควำมสำมัคคี โดยกวีได้มุ่งถึงข้อที่ควรปฏิบัติคือเรื่องของกำรสร้ำงควำมสำมัคคี อันเนื่องมำจำก
ผลกระทบจำกควำมไม่สำมัคคีกันของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 6 เพรำะควำมสำมัคคีนั้นเป็น
สิ่งจ ำเป็นอย่ำงยิ่งที่นักเรียนทุกคนควรมี เพรำะทุกสิ่งทุกอย่ำงนั้นบุคคลคนเดียวไม่สำมำรถท ำให้ส ำเร็จ
ได้ เหมือนกำรสร้ำงบ้ำน ไม่สำมำรถสร้ำงคนเดียวได้ ต้องสร้ำงด้วยกันหลำยคนและถ้ำคนหลำยคนไม่
มีควำมสำมัคคีพร้อมเพียงกัน ก็สร้ำงบ้ำนไม่ส ำเร็จฉันใด กำรศึกษำก็ฉันนั้น กำรศึกษำนั้นนักเรียนต้อง
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อำศัยเพ่ือนร่วมห้องหรือผู้อื่นให้กำรคอยช่วยสนับสนุนอันจะน ำไปสู่ควำมส ำเร็จ เพรำะถ้ำนักเรียนขำด
ควำมสำมัคคี ไม่สนใจเพ่ือนร่วมห้อง เมื่อเรียนไม่รู้เรียนก็จะท ำให้ท้อแท้และไม่ประสบควำมส ำเร็จใน
กำรศึกษำเล่ำเรียน  

3.1.13 ค าสอนเกี่ยวกับความหลุดพ้นจากวัฏสงสาร คือพระนิพพาน 
 สังคมปัจจุบันรวมถึงนักปรำชญ์ทำงพระพุทธศำสนำหลำยรูป หลำยท่ำนให้ควำมหมำย

พระนิพพำนไว้หลำยนัย เช่น สุข เย็น สงบ สันติ อำจผิดบ้ำง ถูกบ้ำง ซึ่งก็อันตรำยเป็นภัยต่อ
พระพุทธศำสนำ เพรำะพระนิพพำนเป็นหลักธรรมหรือเป้ำหมำยสูงสุดของพระสัมมำสัมพุทธเจ้ำ ที่
พระองค์ใช้เวลำแสวงหำมำถึง 20 อสงไขย แม้พระพรหมคุณำภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต) ก็ได้กล่ำวประเด็นนี้
ไว้ว่ำ “นิพพำนซึ่งเป็นจุดหมำยสูงสุดของพระพุทธศำสนำ พุทธศำสนิกหรือผู้ปฏิบัติยังไม่อำจจะรู้ไม่
อำจจะเข้ำใจหลักกำรนี้ด้วยประสบกำรณ์ตนเอง พระศำสดำจึงต้องแสดงหลักกำรนี้ไว้ให้ชัด เท่ำที่จะ
ใช้ภำษำสื่อสำรให้สติปัญญำของผู้ปฏิบัติรู้เข้ำใจได้ มิฉะนั้นผู้ปฏิบัติเมื่อปฏิบัติไปแทนที่จะบรรลุพระ
นิพพำนอันเป็นสภำวะแท้ในพระพุทธศำสนำก็จะกลำยเป็นกำรเข้ำใจและบรรลุนิพพำนแบบศำสนำ
พรำหมณ์-ฮินดูไป หรืออำจเข้ำใจนิพพำนแบบศำสนำพุทธฝ่ำยมหำยำนไป ซึ่งอำจจะเข้ำถึงฌำน
สมำบัติแล้วเข้ำใจว่ำนี่เป็นนิพพำน หรือปฏิบัติไปรู้สึกว่ำจิตไปเข้ำรวมกับสภำวะอย่ำงใดอย่ำงหนึ่งแล้ว
ก็นึกว่ำนั้นคือนิพพำน” (พระพรหมคุณำภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2541)  

 พุทธทำสภิกขุ กล่ำวว่ำพระนิพพำนไม่ใช่กำรตำยของพระอรหันต์ นิพพำนนั้นหมำยถึง
ควำมเย็นเพรำะไม่มีกิเลสและไม่ต้องตำย นิพพำนนี้ไม่ได้เกี่ยวกับควำมตำย แต่หมำยถึงควำมเย็นถ้ำ
ตำยแล้ว จะรู้สึกเย็น อย่ำงไรได้คนตำยแล้วรู้สึกร้อน รู้สึกเย็นได้อย่ำงไรมันต้องเป็นของคนที่ยังมี
ควำมรู้สึกอยู่ คือไม่ตำยนั่นเอง นิพพำนแปลว่ำเย็น เมื่อใดไม่มีร้อนเมื่อนั้นก็เย็น มันเย็นชนิดที่ไม่มี
ร้อน. ไม่ใช่เอำของเย็น ๆ มำกินเข้ำไป เช่นว่ำเอำน้ ำแข็งมำกินเข้ำไปแล้วมันก็จะเย็น , โดยสรุปท่ำน
พุทธทำสภิกขุไว้ควำมหมำยไว้ 3 ประกำร คือ 1) นิพพำน หมำยถึงอำกำรที่ควำมทุกข์และกิเลสดับลง
ไป 2) นิพพำน หมำยถึงภำวะที่จิตนั้นไม่ถูกกระท ำให้เร่ำร้อนเจ็บปวดอีกต่อไป และ 3) นิพพำนเป็น
ธรรมชำติอันหนึ่งที่มีอยู่ตลอดอนันตกำล เป็นที่ดับสิ้นของกิเลสและทุกข์ เป็นแดนที่ดับสิ้นของกิเลส
และควำมทุกข์ (พุทธทำสภิกขุ, 2511)  
  ข้อที่ควรปฏิบัติตาม 

  จำกแนวคิดข้ำงต้นเกี่ยวกับพระนิพพำนนั้น จะเห็นได้ว่ำพระนิพพำนเป็นควำมสุขที่
ยิ่งใหญ่ เป็นสถำนที่ในอุดมคติของผู้ที่ต้องกำรหลุดพ้นจำกวัฏสงสำร ไม่มีควำมสุข ไม่มีควำมทุกข์ ไม่มี
ควำมแก่ ไม่มีควำมตำย อยู่ด้วยควำมวำงเฉย เป็นดินแดนที่มีแต่ควำมเยือกเย็น ค ำสอนเรื่องพระ
นิพพำนนั้นปรำกฏอยู่ในเนื้อหำของเรื่องไตรภูมิพระร่วงนี้ ตอนมนุสสภูมิ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 6  
ดังข้อควำมที่ว่ำ  
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….........อันว่ำนิพพำนสมบัตินี้สนุกสุขเขษมนักหนำหำที่จะปำนบ่มิได้เลย สมบัติอินทร์
พรหมทั้งหลำยก็ดี ถ้ำจะเอำมำเปรียบด้วยสมบัตินิพพำนนั้น ประดุจเอำหิ่งห้อยมำเปรียบ
ด้วยพระจันทร์ ถ้ำมีดั่งนั้นดุจน้ ำ อันติดอยู่ปลำยผม แลมำเปรียบด้วยนมหำสมุทรอันลึกได้ 
84,000 โยชน์ ผิบ่มีดังนั้นดุจเอำดินธุลีนั้นมำเปรียบด้วยเขำพระสุเมรุ สมบัติในนิพพำนนั้น
สุขจะพ้นประมำณ แลว่ำหำอันจะเปรียบบ่มิได้ บ่มรู้เป็นอำพำธพยำธิสิ่งใด บ่มิรู้เถ้ำ บ่มิรู้
แก่ บ่มิรู้ตำย บ่มิรู้ฉิบหำย บ่มิรู้พลัดพรำกจำกกันสักอัน สมบัติยิ่งสมบัติมนุษยโลกแลเท
วโลกพรหมโลก… 

(ไตรภูมิพระร่วง ตอนมนุสสภูมิ, วรรณคดีวิจักษ์ ม.6: 139-140) 
  
 เมื่อพิจำรณำเนื้อหำข้ำงต้นพบว่ำ กวีชี้ให้เห็นถึงกำรปฏิบัติตนเพ่ือเข้ำสู่โลกุตรภูมิหรือ

นิพพำนว่ำ ต้องเกิดจำกกำรบรรลุมรรคขั้นต่ำงๆ สูงขึ้นไปเรื่อยจำกเป็นพระโสดำบัน จนถึงพระอรหันต์
ตำมล ำดับ หลังจำกนั้นจึงบรรลุพระนิพพำน และกล่ำวถึงควำมสุขที่แท้จริงคือควำมสุขอัน เกิดจำก
นิพพำนสมบัติ ควำมสุขอ่ืนๆ เช่น ควำมสุขจำกควำมเป็นพระอินทร์ หรือควำมเป็นพระพรหมก็ไม่สุข
เท่ำพระนิพพำน เพรำะพระนิพพำนนั้น ไม่มีควำมเจ็บปวด ไม่มีควำมแก่เฒ่ำ ไม่มีควำมตำย ไม่มีควำม
ฉิบหำย ไม่มีควำมพลัดพรำกจำกสิ่งที่ตนเองรัก เป็นดินแดนอุดมคติที่มีแต่ควำมสุขท่ีแท้จริง    

 เมื่อพิจำรณำค ำสอนเกี่ยวกับควำมหลุดพ้นจำกวัฏสงสำร คือพระนิพพำนจะเห็นได้ว่ำ 
กวีได้มุ่งเน้นกำรปลูกฝังข้อที่ควรปฏิบัติตำมคือเรื่องควำมหลุดพ้นจำกวัฏสงสำรคือพระนิพพำน ซึ่งเป็น
แดนเกษมจำกกิเลส เป็นดินแดนในอุดมคติของคนดี กวีได้แทรกค ำสอนดังกล่ำวไว้ในชั้นมัธยมศึกษำปี
ที่ 6 เพรำะพระนิพพำนเป็นนำมธรรม เป็นเรื่องที่เข้ำใจยำก เมื่อนักเรียนได้ศึกษำค ำสอนดังกล่ำวก็จะ
ท ำให้นักเรียนมุ่งท ำควำมดี ละเว้นควำมชั่ว มุ่งต่อพระนิพพำนอันเป็นสถำนที่อุดมคติ และท ำให้
โรงเรียนและประเทศชำติมีแต่คนที่ดีและปกครองได้ง่ำยในที่สุด 

 จำกกำรศึกษำพบว่ำหนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ หลักสูตรแกนกลำง
กำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน พุทธศักรำช 2551 ปรำกฏค ำสอนเกี่ยวกับหลักธรรมทำงศำสนำ ในฐำนะเป็นส่วน
หนึ่งของวัฒนธรรมและสังคมที่ท ำหน้ำที่อบรมขัดเกลำคนในสังคมให้อยู่ในบรรทัดฐำน สื่อให้เห็นถึง
หลักธรรมค ำสอนทำงศำสนำในหนังสือเรียนที่แทรกแทรกไว้ให้ผู้เรียนได้เห็นถึงควำมส ำคัญต่อกำร
ด ำรงชีวิต นอกจำกนี้ยังเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวทำงใจของคน พฤติกรรมทำงศำสนำเป็นองค์ประกอบภำยใน
โครงสร้ำงบุคลิกภำพที่สำมำรถก ำหนดรูปแบบแนวทำงกำรแสดงออกต่ำงๆ ของมนุษย์ได้ ส่งผลต่อควำม
เชื่อ ควำมศรัทธำและค่ำนิยมต่ำงๆ อันเป็นวิถีชีวิตของมนุษย์ในสังคม โดยค ำสอนนั้นส่วนมำกเป็นข้อที่
ควรปฏิบัติ และมีข้อห้ำมเพียงไม่กี่ค ำสอนเท่ำนั้นกวีได้มุ่งเน้นกำรปลูกฝังค ำสอนเรื่องศีล 5 ซึ่งเป็นข้อห้ำม
ไม่ให้กระท ำมำกที่สุด เพรำะศีล 5 นั้นเป็นพ้ืนฐำนในกำรด ำรงชีวิตของนักเรียน โดยกล่ำวถึง กำรประพฤติ
ผิดศีลข้อที่ 1 คือ กำรฆ่ำสัตว์ ข้อที่ 3 กำรประพฤติล่วงเกินสำมีภรรยำของผู้อ่ืน และศีลข้อที่ 5 คือกำรดื่ม
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สุรำเมรัย ค ำสอนเกี่ยวกับควำมไม่ประมำท โลกธรรม ค ำสอนเกี่ยวกับกำรให้ทำน  ค ำสอนเกี่ยวพรหมวิหำร 
โดยกวีได้ใช้หลักธรรม 2 ข้อ คือ เมตตำและกรุณำ ค ำสอนเรื่องกฎแห่งกรรม คือ ท ำดีได้ดี ท ำชั่วได้ชั่ว 
ค ำสอนเกี่ยวกับหลักไตรลักษณ์ ค ำสอนเกี่ยวกับที่ใดมีรัก ที่นั้นมีทุกข์  ค ำสอนเกี่ยวกับมงคลสูตร สอน
ให้คบบัณฑิต ค ำสอนเกี่ยวกับกำรละเว้นจำกควำมประพฤติทุจริต กำรประพฤติสุจริต ค ำสอนเกี่ยวกับ
ควำมสำมัคคีโดยกล่ำวถึงเบื้องต้นตนเองต้องมีควำมประพฤติดี ไม่อิจฉำริษยำต่อกัน และค ำสอน
เกี่ยวกับควำมหลุดพ้นจำกวัฏสงสำร คือพระนิพพำน สอนให้เห็นถึงกำรปฏิบัติตนเพ่ือเข้ำสู่โลกุตรภูมิ
หรือนิพพำนว่ำ ต้องเกิดจำกกำรบรรลุมรรคข้ันต่ำงๆ เมื่อนักเรียนได้อ่ำนแนวทำงกำรด ำเนินชีวิตในแง่
ของหลักธรรมค ำสอนตำมช่วงวัยแล้วก็ย่อมได้รับแง่คิดที่ดี และสำมำรถด ำเนินชีวิตอย่ำงถูกต้อง 
โดยเฉพำะกำรมีควำมสำมัคคี เข้ำใจในควำมรัก ควำมพลัดพรำก ไม่เบียดเบียนผู้อื่น เกรงกลัวต่อบำป  
เพรำะมีควำมเชื่อในเรื่องของกฎแห่งกรรม มุ่งท ำควำมดีเพ่ือให้ไปเกิดในพระนิพพำนอันเป็นดินแดนใน
อุดมคติเป็นที่สุด 

 
3.2 ค าสอนเกี่ยวกับสถาบันชาติและพระมหากษัตริย์ 

 
3.2.1 ค าสอนเกี่ยวกับสถาบันชาติ 
 แพง ชินพงศ์ (2556) อธิบำยถึงควำมเป็นชำติไทยไว้ว่ำ ประเทศไทยเป็นประเทศที่มีกำร

ปกครองระบอบประชำธิปไตยอันมีพระมหำกษัตริย์เป็นประมุข มีประวัติศำสตร์ควำมเป็นชำติมำอย่ำง
ยำวนำน โดยมีกำรปลูกฝังจิตส ำนึกของควำมเป็นชำตินิยมเกิดขึ้นครั้งแรกในสมัยของพระบำทสมเด็จ
พระจุลจอมเกล้ำเจ้ำอยู่หัว (รัชกำลที่ 5) ซึ่งเป็นกำรปลูกฝังควำมเป็นพลเมืองดีของชำติ ควำมรัก และ
ควำมเสียสละเพ่ือชำติ ศำสนำ และพระมหำกษัตริย์ ส ำหรับยุคปัจจุบันนี้ รูปแบบของกำรปลูกฝัง
ควำมเป็นชำตินิยมของคนไทยก็ไม่ได้แตกต่ำงจำกในอดีตเท่ำไรนัก เพรำะเรำยังคงยึดถือกำรปลูกฝัง
ควำมรักที่มีต่อชำติ ศำสนำและพระมหำกษัตริย์อยู่เช่นเดิม เพรำะทั้ง 3 ส่วนนี้ เป็นเหมือนรำกเหง้ำ
ของสังคมไทยตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน ซึ่งกำรปลูกฝังชำตินิยมให้เกิดขึ้นในจิตส ำนึกของคนไทย
สำมำรถท ำได้ดังนี ้

 1. ปลูกฝังผ่ำนสถำบันครอบครัว ครอบครัวถือเป็นสถำบันแรกสุดในกำรอบรมปลูกฝัง
พฤติกรรมที่ดีให้แก่บุคคล โดยผ่ำนทำงอบรมสั่งสอนของพ่อแม่และญำติผู้ใหญ่ ซึ่งคนในครอบครัว
โดยเฉพำะพ่อแม่สำมำรถปลูกฝังควำมเป็นชำตินิยมให้เกิดข้ึนกับตัวลูกได้ไม่ยำกเลย 

  - ปลูกฝังให้ลูกรักวัฒนธรรมไทย โดยเล่ำเรื่องหรือให้เด็กๆ ดูภำพเกี่ยวกับวัฒนธรรม
ประเพณีต่ำงๆ เช่น ประเพณีสงกรำนต์ ประเพณีลอยกระทง และเมื่อถึงเทศกำลนั้นๆ ก็ควรพำลูกๆ
ไปสัมผัสและมีส่วนร่วมในประเพณีนั้น เช่น เมื่อถึงเทศกำลลอยกระทง ก็ชวนลูกมำท ำกระทงและพำ
ลูกไปลอยกระทงด้วยกัน 
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  - ปลูกฝังให้ลูกเรียนรู้และภำคภูมิใจในวัฒนธรรมไทย เช่น สอนลูกให้พูดและใช้
ภำษำไทยให้ถูกต้อง สอนให้ลูกรู้จักกำรไหว้ที่อ่อนช้อยสวยงำมแบบไทย ให้แต่งกำยเอกลักษณ์แบบ
ไทย หรือรู้จัก รับประทำนและปรุงอำหำรไทยแท้ได้ เช่น ข้ำวแช่ น้ ำพริกต่ำงๆ ขนมครก 

  - ปลูกฝังให้ลูกใกล้ชิดกับศำสนำ โดยพ่อแม่ควรสอนให้ลูกเข้ำใจหลักค ำสอนของ
ศำสนำที่ครอบครัวนับถือ โดยปฏิบัติตำมหลักธรรมของศำสนำ อีกทั้งไม่เป็นคนดูถูกเหยียดหยำมคนที่
นับถือศำสนำอื่นๆ เพ่ือที่สังคมจะได้อยู่ร่วมกันอย่ำงสงบสุข 

  - ปลูกฝังให้ลูกรักพระมหำกษัตริย์ โดยพ่อแม่เล่ำพระประวัติของพระมหำกษัตริย์
ของไทยให้ลูกฟัง และกล่ำวถึงพระมหำกรุณำธิคุณที่พระองค์ทรงยอมสละพระองค์เพ่ือรักษำแผ่นดิน
ไทยเอำไว้ เช่น สมเด็จพระนเรศวรมหำรำช ทรงกู้อิสรภำพของไทยจำกกำรเสียกรุงศรีอยุธยำครั้งแรก, 
พระบำทสมเด็จพระจุลจอมเกล้ำเจ้ำอยู่หัว (รัชกำลที่ 5) ทรงเลิกทำส , พระบำทสมเด็จพระปรมินทร
มหำภูมิพลอดุลยเดช (รัชกำลที่ 9) ทรงมีโครงกำรอันเนื่องมำจำกพระรำชด ำริมำกมำย เช่น ทรงท ำ
โครงกำรฝนหลวง เพ่ือสร้ำงฝนเทียมในกำรช่วยบรรเทำปัญหำควำมแห้งแล้งขำดแคลนน้ ำใน
กำรเกษตร 

 2. ปลูกฝังผ่ำนสถำบันกำรศึกษำ โรงเรียนถือเป็นสถำบันส ำคัญในกำรช่วยปลูกฝัง
ชำตินิยมควำมรักชำติให้เกิดขึ้นกับคนไทย โดยกำรอบรมสั่งสอนของครูบำอำจำรย์ผ่ำนทำงหลักสูตร
กำรเรียนกำรสอนในรำยวิชำต่ำงๆ เช่น วิชำสังคมศึกษำเรื่องหน้ำที่พลเมือง ซึ่งเน้นให้บุคคลเป็น
พลเมืองดีตำมวิถีประชำธิปไตย อยู่ในกรอบจริยธรรมอันดีงำมตำมสิทธิเสรีภำพควำมเป็นพลเมืองดี
ของประเทศชำติ 

  - ปลูกฝังให้เข้ำใจและจดจ ำถึงสัญลักษณ์ของควำมเป็นชำติ เช่น ร้องเพลงชำติได้
ถูกต้องและฝึกให้ยืนตรงเคำรพธงชำติ เข้ำใจสัญลักษณ์ของธงไตรรงค์ ที่มีสำมสี มีสีแดง สีขำวและสี
น้ ำเงิน ซึ่งสีแดงหมำยถึงชำติ สีขำวหมำยถึงศำสนำ และสีน้ ำเงินหมำยถึงพระมหำกษัตริย์ ซึ่งทั้ง  3 
ส่วนนี้บ่งบอกถึงควำมเป็นชำติไทยที่จะขำดอันหนึ่งอันใดไปไม่ได้ 

  - ปลูกฝังให้บุคคลปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดี โดยยึดมั่นในกำรเป็นผู้มีจริยธรรมตำม
แนวทำงของประชำธิปไตย อันได้แก่ มีควำมรักและภำคภูมิใจในควำมเป็นชำติ มีจิตส ำนึกที่ไม่ฝักใฝ่ใน
ระบอบใดที่มุ่งท ำลำยสถำบันชำติ ศำสนำ พระมหำกษัตริย์ อีกทั้งไม่ให้กำรสนับสนุนข้ำรำชกำรและ
นักกำรเมืองที่ทุจริต โกงกินบ้ำนเมือง เห็นแก่ประโยชน์ส่วนตัวและของพวกพ้องมำกกว่ำของประเทศชำติ 
  ข้อที่ควรปฏิบัติตาม 

  หนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ์เป็นหนังสือเรียนที่กระทรวงศึกษำธิกำรก ำหนดให้
นักเรียนได้ศึกษำตำมตัวบทของเนื้อที่แทรกควำมเป็นชำติ และกำรย้ ำเตือนและหล่อหลอมให้นักเรียน
เกิดควำมรัก ควำมภำคภูมิใจ และควำมหวงแหนในควำมเป็นชำติของเรำ เพ่ือสร้ำงจิตส ำนึกให้
นักเรียนในกำรมุ่งปฏิบัติให้ประเทศชำติมีควำมเจริญและเกิดวิถีที่เป็นประชำธิปไตยในชำติอย่ำง



 

 

  119 

แท้จริง ค ำสอนเกี่ยวกับควำมรักชำติ กำรสร้ำงชำติด้วยควำมเป็นช่ำงฝีมือที่แทรกอยู่ในเนื้อหำของ
เรื่องบทเสภำสำมัคคีเสวก ตอนวิศวกรรมำและสำมัคคีเสวก หนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดี      
วิจักษ์ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 2 ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ 

 
    “แม้พวกเรำชำวไทยตั้งใจช่วย เอออ ำนวยช่ำงไทยให้ท ำของ 
  ช่ำงคงใฝ่ใจผูกถูกท ำนอง   และท ำของงำมงำมข้ึนตำมกำล 
  เรำช่วยช่ำงเหมือนอย่ำงช่วยบ้ำนเมือง ให้ประเทืองเทศไทยอันไพศำล 
  สมเป็นเมืองใหญ่โตมโหฬำร  พอไม่อำยเพื่อนบ้ำนจึ่งจะด”ี   

           (วรรณคดีวิจักษ์ ม.2, บทเสภำสำมัคคี 
          เสวก ตอนวิศวกรรมำและสำมัคคีเสวก: 40) 
  
 จำกค ำประพันธ์ข้ำงต้นชี้ให้เห็นถึงกำรสร้ำงชำติไทยให้น่ำอยู่และยิ่งใหญ่โอฬำรนั้นมี

หลำยอย่ำง แต่ที่ส ำคัญคือกำรสนับสนุนให้คนไทยเรียนวิชำช่ำงฝีมือ และเป็นช่ำงฝีมือที่มีควำมช ำนำญ 
ย่อมพัฒนำประเทศไทยให้น่ำอยู่ และไม่อำยชำติอ่ืนๆ กำรช่วยเหลือช่ำงฝีมือของคนไทยทุกๆ คนก็
เหมือนกำรช่วยชำติบ้ำนเมือง เพรำะงำนช่ำงฝีมือจึงถือว่ำเป็นเอกลักษณ์ประจ ำชำติไทย ฉะนั้นคนไทย
ทุกคนควรเรียนรู้ควำมเป็นช่ำงฝีมือ และสนับสนุนช่ำงฝีมือเพ่ือสร้ำงชำติไทยให้เป็นมหำนครใหญ่โต
มโหฬำร เป็นเมืองที่น่ำอำศัยอยู่ และยังมีค ำสอนเกี่ยวกับควำมรักชำติ ควำมจงรักภักดีต่อชำติเหมือน
บิดำมำรดำผู้ให้ก ำเนิดตน ในเนื้อหำของเรื่องหัวใจชำยหนุ่ม ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 4 ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ 

 
  “ตั้งแต่จำกกันมำแล้วฉันคิดถึง เพ่ือนทุกวัน , จริงๆ นะไม่ได้แกล้งพูดเลย, 

และฉันออกนึกริษยำเพ่ือนพิลึกด้วย. นึกถึงตัวฉันเองที่มำตกอยู่ในที่อย่ำงไร , และพ่อ
ประเสริฐตกอยู่ในที่อย่ำงไร จะไม่ให้ฉันริษยำอย่ำงไรได้ ? ส่วนฉันสิมำตกอยู่บนเรือซึ่ง
ก ำลังแล่นอยู่ในทะเล แดง, ร้อนแทบสิ้นสติ, และเดินห่ำงออกมำจำกถิ่นที่เคยได้รับ
ควำมสุขแลดูไปข้ำง หน้ำก็หวังได้แต่จะได้เห็นควำมคับแคบและอึดอัดใจ อย่ำเข้ำใจผิด
ว่ำฉันไม่รักกรุงสยำมหรือชำติไทย. ชำติบ้ำนเมืองของฉันท ำไมฉันจะไม่รู้จัก.  แต่เป็น
ธรรม ดำคนเรำต้องมีควำมรักหลำยอย่ำง, เช่น รักพ่อแม่หรือญำติพ่ีน้องก็ผิดกับกำรรัก 
ลูกรักเมียจริงไหม ? กำรรักเมืองไทยเปรียบเหมือนรักพ่อแม่ , แต่กำรรักเมืองอังกฤษ 
เหมือนรักเมีย, แล้วก็เมื่อต้องจำกเมืองอังกฤษมำเมืองไทยจะไม่ให้ฉันอำลัยได้หรือ ? 
คนเรำที่ไม่เคยพ้นจำกอกพ่อแม่ก็รู้สึกพอใจอยู่แล้วในกำรที่อยู่บ้ำนพ่อบ้ำนแม่ , แต่พอ
ได้เคยออกไปเห็นสิ่งงำมๆ และพบคนอ่ืนๆ นอกบ้ำนแล้ว คงต้องรู้สึกว่ำ บ้ำนพ่อแม่



 

 

  120 

เป็นที่คับแคบอึดอัดอยู่บ้ำง. ทั้งกำรคุยกับคนแก่ครึอย่ำงพ่อแม่ก็คงไม่ ออกรสเท่ำคุย
กับหนุ่มๆ สำวๆ, จริงไหม ?” 

  (วรรณคดีวิจักษ์ ม.4, หัวใจชำยหนุ่ม: 110) 
  
 ข้อควำมข้ำงต้นนี้คัดมำจำกจดหมำยของนำยประพันธ์ ประยูรสิริ ซึ่งส่งถึงนำยประเสริฐ 

สุวัฒน์ เพ่ือนของเขำที่ประเทศอังกฤษขณะที่นำยประพันธ์ก ำลังเดินทำงกลับประเทศไทยหลังจำก
ส ำเร็จกำรศึกษำ กวีนั้นได้แทรกค ำสอนเกี่ยวกับควำมรักชำติบ้ำนเมืองไทยไว้ในค ำประพันธ์ โดยใช้ค ำ
ว่ำ อย่ำเข้ำใจผิดว่ำฉันไม่รักกรุงสยำมหรือชำติไทย. ประโยคนี้แสดงถึงควำมรักชำติ ซึ่งคนไทยนั้น
จ ำต้องให้ควำมรักชำติเกิดขึ้นในจิตของคนไทยไปตลอด และมีค ำที่ว่ำ กำรรักเมืองไทยเปรียบเหมือน
รักพ่อแม่, แสดงให้เห็นถึงควำมรักชำติไทยนั้นก็เหมือนรักพ่อแม่ ซึ่งจะต้องรักและเคำรพนับถืออยู่
ตลอดเวลำ ผู้ใดทรยศชำติบ้ำนเมืองไทย ก็เหมือนเป็นคนอกตัญญูต่อผู้มีพระคุณ กำรจำกเมืองไทยไปก็
เหมือนกับกำรจำกพ่อจำกแม่ไป ดังค ำที่ว่ำ คนเรำที่ไม่เคยพ้นจำกอกพ่อแม่ก็รู้สึกพอใจอยู่แล้ว ในกำร
ที่อยู่บ้ำนพ่อบ้ำนแม่ เพรำะฉะนั้นควรรักประเทศไทยให้เหมือนรักพ่อรักแม่ของตนเอง และยังมีค ำ
สอนให้พิจำรณำถึงสิ่งที่ขัดขวำงควำมเจริญของชำติ และวิธีแก้ไขในเรื่องโคลนติดล้อ ตอนควำมนิยม
เป็นเสมียน ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 5 ดังข้อควำมที่ว่ำ 

 
  เรำทั้งหลำยควรจะลืมตำของเรำ และพิจำรณำดูก้อนโคลนต่ำงๆ ซึ่งติดอยู่

กับล้อแห่งควำมเจริญของชำติเรำ เรำจะเห็นได้ว่ำโคลนเหล่ำนี้บำงก้อนได้ติดมำนำน
แล้วและเป็นกำรล ำบำกที่จะเปลื้องออกให้เกลี้ยงได้ครำวเดียว แต่ถ้ำประกอบด้วย
วิริยภำพและควำมบำกบั่น เรำก็สำมำรถที่จะช ำระโคลนนั้นออกได้หมดในเวลำอันควร
เหมือนกัน 

 (วรรณคดีวิจักษ์ ม.5, โคลนติดล้อ ตอนควำมนิยมเป็นเสมียน: 113) 
  
 ข้อควำมข้ำงต้นคัดมำจำกค ำน ำของบทควำมเรื่องโคลนติดล้อ จะเห็นได้ว่ำ กวีมีควำมมุ่ง

หมำยจะกล่ำวถึงปัญหำและอุปสรรคต่ำงๆที่กีดขวำงเหนี่ยวรั้งควำมเจริญของชำติมีหลำยประกำร เช่น 
ควำมนิยมเป็นเสมียนหรือข้ำรำชกำร ถือว่ำเป็นกำรกีดขวำงควำมเจริญของชำติเปรียบเสมือนก้อน
โคลนที่ติดล้อมำนำน เพรำะคนไทยส่วนใหญ่มักจะเข้ำรับรำชกำร เพรำะเป็นอำชีพที่มีเกียรติยศ มีคน
ยกย่องสรรเสริญ แต่ให้ควำมส ำคัญกับภำคเกษตรกรรมน้อยลง ทั้งที่ประเทศไทยเป็นประเทศแห่ง
เกษตรกรรมอยู่แล้ว ดังนั้นกำรช ำระโคลนที่ติดล้อมำนำนนั้นได้ ต้องอำศัยควำมขยันหมั่นเพียร ควำม
บำกบั่น จึงจะสร้ำงควำมเจริญให้กับประเทศชำติได้อย่ำงมั่นคงสถำพร และยังค ำสอนเกี่ยวกับควำม
รักชำติ กำรประกอบอำชีพที่เป็นประโยชน์ต่อชำติบ้ำนเมืองที่แทรกอยู่ในหนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ์
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คือ ค ำสอนเกี่ยวกับกำรประกอบอำชีพชำวนำชำวอำจท ำประโยชน์ให้แก่บ้ำนเมืองได้มำกกว่ำอำชีพ
ข้ำรำชกำร ในเรื่องโคลนติดล้อ ตอนควำมนิยมเป็นเสมียน ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 5 ดังข้อควำมที่ว่ำ  

  อันประเทศอย่ำงเมืองไทยของเรำนี้ ชำวนำชำวสวนอำจจะท ำประโยชน์
ให้แก่บ้ำนเมืองได้มำกกว่ำเสมียน ซึ่งเป็นแต่เครื่องมือเท่ำกับปำกกำและพิมพ์ดีด ถ้ำจะ
เปรียบพืชที่เขำได้ท ำให้งอกต้องนับว่ำน้อยกว่ำผลที่เขำได้กินเข้ำไป แต่ถึงกระนั้นเขำก็
ยังนึกว่ำตัวเขำดีกว่ำชำวนำ และข้อที่ร้ำยกว่ำนั้น พวกเรำทั้งหลำยก็พลอยยอมให้เขำ
คิดเห็นเช่นนั้นเสียด้วยกำรเป็นชำวนำชำวสวนหรือคนท ำงำนกำร อ่ืนๆ นั้น ก็มี
เกียรติยศเท่ำกับท่ีจะเป็นผู้ ท ำงำนด้วยปำกกำเหมือนกัน ?  เมื่อไรจึงจะบังเกิด
ควำมรู้สึกเกียรติยศแห่งกำรงำนอ่ืน นอกจำกกำรท ำงำนที่ท ำด้วยปำกกำและพิมพ์ดีด 

 (วรรณคดีวิจักษ์ ม.5, โคลนตดิล้อ ตอนควำมนิยมเป็นเสมียน: 122) 
  
 จำกข้อควำมข้ำงต้น จะเห็นได้ว่ำ กวีแทรกค ำสอนโดยให้ควำมส ำคัญกับชำวนำชำวสวน

มำกกว่ำเสมียนดังค ำที่ว่ำ อันประเทศอย่ำงเมืองไทยของเรำนี้ ชำวนำชำวสวนอำจจะท ำประโยชน์
ให้แก่บ้ำนเมืองได้มำกกว่ำเสมียน แสดงให้เห็นถึงแระเทศเป็นประเทศแห่งเกษตรกรรม ถ้ำให้
ควำมส ำคัญแก่เสมียนมำกกว่ำ ก็จะไม่ชื่อว่ำเป็นประเทศเกษตรกรรม เสมียนในที่นี้คือข้ำรำชกำร โดย
ได้กว่ำถึงว่ำ ชำวนำชำวสวยนั้นก็อำจจะท ำประโยชน์ให้ประเทศได้มำกกว่ำบรรดำข้ำรำชกำรอีกเสีย
ด้วย แต่ชำวนำชำวสวนนั้นไม่มีเกียรติก็เพรำะดูถูกตนเอง ดังค ำที่ว่ำ พวกเรำทั้งหลำยก็พลอยยอมให้
เขำคิดเห็นเช่นนั้นเสียด้วย แต่อันที่จริงแล้วชำวนำชำวสวนและบรรดำข้ำรำชกำรนั้นต่ำงก็มีเกียรติ
เท่ำกัน ดังค ำที่ว่ำ กำรเป็นชำวนำชำวสวนหรือคนท ำงำนกำรอ่ืนๆ นั้น ก็มีเกียรติยศเท่ำกับที่จะเป็นผู้
ท ำงำนด้วยปำกกำเหมือนกัน ? ดังนั้นเรำไม่ควรดูถูกอำชีพชำวนำวชำวสวน ควรให้เกียรติทุกอำชีพ
เสมอกัน เพรำะทุกอำชีพก็ต่ำงสร้ำงประโยชน์ให้แก่ประเทศไทยได้เหมือนกัน 

 จำกกำรศึกษำพบว่ำ เนื่องจำกนักเรียนสังคมไทยในปัจจุบันไม่ให้ควำมส ำคัญกับสถำบัน
ชำติ ไม่สนใจในเรื่องควำมของเป็นชำติ เพรำะควำมเจริญก้ำวหน้ำทำงเทคโนโลยี และสภำพสังคมที่
เปลี่ยนไป ท ำให้นักเรียนขำดอุดมกำรณ์ควำมรักชำติ ควำมห่วงแหนชำติของตน จะเห็นจำกพฤติกรรม
ของนักเรียนในโรงเรียน เวลำเข้ำแถวเคำรพธงชำติ นักเรียนมักจะหลบหนีไม่เคำรพธงชำติ ไม่แสดง
ควำมรักชำติหน้ำเสำธง เพรำะเหตุดังกล่ำวหนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ หลักสูตร
แกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน พุทธศักรำช 2551 จึงแทรกค ำสอนเกี่ยวกับควำมเป็นชำติไทย มีค ำ
สอนเกี่ยวกับกำรจงรักภักดีต่อชำติไทย เป็นปัจจัยให้รักควำมเป็นไทย กำรย้ ำเตือนและหล่อหลอมให้
นักเรียนเกิดควำมรัก ควำมภำคภูมิใจ และควำมหวงแหนในควำมเป็นชำติของเรำ เพ่ือสร้ำงจิตส ำนึก
ให้นักเรียนในกำรมุ่งปฏิบัติให้ประเทศชำติมีควำมเจริญและเกิดวิถีที่เป็นประชำธิปไตยในชำติอย่ำง
แท้จริงพฤติกรรมของนักเรียนที่แสดงออก คือ ปฏิบัติตนเป็นแบบอย่ำงแก่ นักเรียนในกำรแต่งกำย
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แบบไทย มีสัมมำคำรวะ กตัญญูกตเวทีต่อผู้มีพระคุณ เข้ำร่วมกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับประเพณี ศิลปะ
และวัฒนธรรมไทยกับชุมชนและสังคม ใช้ภำษำไทยและเขียนเลขไทย ในกำรสื่อสำรได้อย่ำงถูกต้อง
เหมำะสม ชักชวนแนะน ำให้ผู้อ่ืนเห็นคุณค่ำของกำรใช้ภำษำไทยที่ถูกต้อง มีจิตส ำนึกในกำรอนุรักษ์
ศิลปวัฒนธรรมและภูมิปัญญำไทยด้วยควำมรู้สึกภำคภูมิใจ  ค ำสอนเกี่ยวกับควำมเป็นชำติไทยมีค ำ
สอนเกี่ยวกับข้อที่ควรปฏิบัติตำมเท่ำนั้น มีดังนี้ คือ สอนให้สร้ำงชำติด้วยควำมเป็นช่ำงฝีมือ เป็นกำร
อนุรักษ์วัฒนธรรมให้แก่ชำติไทย สอนให้จงรักภักดีต่อชำติเหมือนบิดำรมำรดำผู้ให้ก ำเนิดตน สอนให้
พิจำรณำถึงสิ่งที่ขัดขวำงควำมเจริญของชำติ และวิธีแก้ไข สอนให้กตัญญูต่อชำติบ้ำนเมืองเหมือนบิดำ
มำรดำผู้ให้ก ำเนิดตน สอนให้ประกอบอำชีพชำวนำชำวอำจท ำประโยชน์ให้แก่บ้ำนเมืองได้มำกกว่ำ
อำชีพข้ำรำชกำร  

3.2.2 ค าสอนเกี่ยวกับสถาบันพระมหากษัตริย์ 
 พระมหำกษัตริย์ สถำบันพระมหำกษัตริย์ที่เข้มแข็งเท่ำนั้นที่จะเป็นหลักชัยของชำติไทย

เป็นศูนย์รวมจิตใจเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวให้สังคมไทยมีควำมผูกพันไม่แตกแยก และมีควำมสุข สงบ
ร่มเย็นเช่นในอดีตเป็นปัจจัยที่ส ำคัญยิ่งต่อควำมมั่นคงของประเทศไทย 

 ดังนั้นควำมจงรักภักดีต่อชำติ ศำสนำ พระมหำกษัตริย์ เป็นสิทธิและหน้ำที่ของ
ประชำชนชำวไทยตำมบทบัญญัติแห่งรัฐธรรมนูญซึ่งคนไทยนับตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน ได้ให้
ควำมส ำคัญกับควำมจงรักภักดีต่อสถำบันชำติ ศำสนำ และพระมหำกษัตริย์จนเป็นเอกลักษณ์ส ำคัญ
ของควำมเป็นคนไทยและมีส่วนส ำคัญอย่ำงยิ่งต่อกำรด ำเนินชีวิตของคนไทย เพรำะชำติไทย คือ 
แผ่นดินไทยอันเป็นที่อยู่อำศัยของคนไทย ศำสนำ เป็นที่พ่ึงทำงใจเป็นหลักในกำรด ำเนินชีวิตที่ดีงำม 
พระมหำกษัตริย์ทรงปกครองแผ่นดินและทรงปกป้องคุ้มครองพิทักษ์รักษำชำติบ้ำนเมืองไว้ทุกยุคทุก
สมัย (กรมยุทธศึกษำทหำรบก, 2555) 

 นับตั้งแต่เริ่มมีกำรรวมชำติบ้ำนเมือง จะพบว่ำ สถำบันพระมหำกษัตริย์ของไทย มี
คุณูปกำรต่อสังคมมำช้ำนำนและอยู่ควบคู่กับกำรก่อร่ำงสร้ำงเมืองมำตั้งแต่มีประวัติศำสตร์มำแล้ว ยุค
เริ่มแรกนั้นสถำบันพระมหำกษัตริย์มีควำมใกล้ชิดกับประชำชนของพระองค์เป็นอย่ำงมำก ดังจะเห็น
ได้จำกกำรออกว่ำควำมอรรถคดีควำมต่ำงๆ เอง เมื่อมีประชำชนมำสั่นกระดิ่งที่จัดแผนไว้ส ำหรับ
ประชำชนทั่วไปมำร้องทุกข์ และสถำบันพระมหำกษัตริย์มีสถำนะเป็นพ่อของลูกของประชำชนทุกคน 
ต่อมำสมัยอยุธยำ สถำบันพระมหำกษัตริย์มีสถำนะเปลี่ยนไป เพรำะรับอิทธิพลจำกขอมที่มีควำมเชื่อ
ว่ำสถำบันพระมหำกษัตริย์เป็นผู้สืบทอดเชื้อสำยมำจำกเทพเจ้ำ คือ เป็นผู้รับอำณัติจำกพระเจ้ำ ดังนั้น
ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงพระมหำกษัตริย์กับประชำชนเริ่มมีขอบเขตแคบลงเพียงแค่ไม่ตัดขำดจำก
ประชำชนดังจะเห็นได้ชัดจำกกำรใช้ภำษำระหว่ำงพระมหำกษัตริย์ กับประชำชน (ค ำรำชำศัพท์) และ
พิธีกรรมของพระมหำกษัตริย์พระรำชพิธีเริ่มมีควำมสลับซับซ้อนมำกขึ้น กำรเข้ำเฝ้ำกำรเข้ำหำ
พระมหำกษัตริย์ท ำยำกขึ้น แต่ยังมีจุดร่วมที่ท ำให้สถำบันพระมหำกษัตริย์สุโขทัยและอยุธยำและ
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ปัจจุบันเป็นที่รักเทิดทูนจงรักภักดีตลอดมำ ก็คือ สถำบันพระมหำกษัตริย์ ยังปกครองประชำชนของ
พระองค์โดยธรรมและกำรค ำนึงถึงประโยชน์ของประชำชนของพระองค์เป็นส ำคัญและเหนือสิ่งอ่ืนใด  

 ธรรมเนียมสถำบันพระมหำกษัตริย์ในประเทศไทยนั้นเป็นคติเก่ำแก่ที่มีอำยุยืนยำวอย่ำง
น้อยเกือบพันปี เมื่อยุคสมัยบ้ำนเมืองเปลี่ยนแปลงไปตำมสภำวกำรณ์ของโลก พระรำชอ ำนำจของ
พระมหำกษัตริย์ ก็แปรเปลี่ยนไปเช่นกัน ด้วยในสมัยสมบูรณำญำสิทธิรำชย์ของไทยแม้พระบรมเดชำนุ
ภำพของพระมหำกษัตริย์จะเป็นที่ล้นพ้น แต่ด้วยอิทธิพลจำกข้อธรรมค ำสั่งสอนในพระพุทธศำสนำซึ่ง
เป็นศำสนำหลักของชำติ ก็เป็นผลให้พระมหำกษัตริย์ไทยในระบอบประชำธิปไตยซึ่งอยู่ใต้เงื่อนไข
ส ำคัญ คือ ต้องมั่นอยู่ในธรรมอันควรแก่ควำมประพฤติของผู้ปกครองแผ่นดิน สถำบันพระมหำกษัตริย์
ทรงมีพระคุณต่อประชำชนมำก พระมหำกษัตริย์ทรงเป็นผู้น ำในด้ำนกำรบ ำเพ็ญสำธำรณประโยชน์
ต่ำงๆ ด้วยกำรพระรำชทำนทุนทรัพย์ส่วนพระองค์ เพ่ือกิจกำรสำธำรณกุศลอยู่เป็นนิจ  ได้แก่ 
พระรำชทำนทุนกำรศึกษำ  สงเครำะห์คนยำกจน  คนพิกำร  เจ็บป่วย และชรำเมื่อรำษฎรประสบภัย
ธรรมชำติ  หรือควำมทุกข์ยำก  พระองค์พระรำชทำนควำมช่วยเหลือ ทรงเป็นผู้น ำทำงด้ำนสังคม
สงเครำะห์อย่ำงแท้จริง  นอกจำกนั้นยังทรงมีพระรำชด ำริให้มีโครงกำรเพ่ือประโยชน์สุขของปวงชน
ชำวไทย  ได้แก่ โครงกำรอีสำนเขียว โครงกำรปฏิรูปที่ดิน โครงกำร สหกรณ์แบบต่ำงๆ  โครงกำรด้ำน
กำรเกษตร โครงกำรฝนหลวง  โครงกำรนำสำธิต  โครงกำรแพทย์หลวง  โครงกำรพัฒนำที่ดิน  
โครงกำรกำรศึกษำ โรงเรียนร่มเกล้ำ โครงกำรแก้ปัญหำจรำจรในกรุงเทพมหำนคร  โครงกำรฝึกอำชีพ
ต่ำงๆ เป็นต้น  โครงกำรทั้งหลำยนี้ล้วนได้รับกำรสนับสนุนจำกรำษฎร  หน่วยรำชกำร  เกิดผลดีต่อ
ประเทศชำติและประชำ เป็นสำเหตุให้ประชำชนในประเทศไทยทุกคนระลึกถึงพระมหำกรุณำธิคุณ
ของพระมหำกษัตริย์ และตอบแทนด้วยกำรจงรักภักดีต่อสถำบันพระมหำกษัตริย์ เคำรพเทิดทูน
พระมหำกษัตริย์ด้วยวิธีกำรต่ำงๆ ของตน เช่น กำรติดรูปพระบรมฉำยำลักษณ์ไว้เหนือศีรษะในบ้ำน
ของตน และกำรท ำควำมดีเพ่ือนถวำยเป็นพระรำชกุศล (ธงทอง จันทรำงศุ, 2548) หลักสูตรแกนกลำง
กำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน ปีพุทธศักรำช 2551 ได้ก ำหนดเป้ำหมำยควำมคำดหวัง 

 จำกกำรจัดกำรเรียนกำรสอนที่ต้องกำรให้เกิดกำรพัฒนำขึ้นในตัวผู้เรียนแบ่งออกเป็น 3 
ส่วนส ำคัญ คือ ด้ำนควำมรู้ ด้ำนทักษะกระบวนกำรและด้ำนคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ดังนี้  

  ด้ำนควำมรู้ถูกก ำหนดเป็นหลักสูตรมีเป้ำหมำยในกำรจัดกำรศึกษำเพ่ือพัฒนำมนุษย์
สำมำรถอยู่ร่วมกันในสังคมได้อย่ำงสงบสุข มีคุณธรรม จริยธรรมพร้อมรับต่อกำรเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น
และมีค่ำนิยมที่ดีงำมโดยเฉพำะคุณลักษณะเรื่องควำมรักชำติ ศำสนำและพระมหำกษัตริย์ ด้ำนทักษะ
กระบวนกำร ก ำหนดเป็นสมรรถนะส ำคัญของผู้เรียน 5 ประกำร และด้ำนคุณลักษณะอันพึงประสงค์
ตำมหลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน พ.ศ.2551 ก ำหนดให้ผู้เรียนต้องรับกำรปลูกฝังและกำร
พัฒนำใน 8 ประกำร โดยให้น ำไปพัฒนำผู้เรียนให้มีประสิทธิภำพและมีประสิทธิผล ซึ่งในคุณลักษณะ
รักชำติ ศำสน์ กษัตริย์ หมำยถึง คุณลักษณะที่แสดงออกถึงกำรเป็นพลเมืองดีของชำติ ธ ำรงไว้ซึ่งควำม
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เป็นชำติไทย ศรัทธำ ยึดมั่นในศำสนำ และเคำรพเทิดทูนสถำบันพระมหำกษัตริย์ (ส ำนักวิชำกำรและ
มำตรฐำนกำรศึกษำ, 2551) 

  ไชยพร เรืองแหล้ (2556) กล่ำวถึงหลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน 
พุทธศักรำช 2551 ซึ่งมุ่งพัฒนำผู้เรียนให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์  เพ่ือให้สำมำรถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืน 
ในสังคมได้อย่ำงมีควำมสุข ในฐำนะเป็นพลเมืองไทยและพลโลก สรุปพฤติกรรมของนักเรียนที่แสดง
ควำมจงรักภักดีต่อสถำบันพระมหำกษัตริย์ คือ กำรเคำรพในสถำบันพระมหำกษัตริย์ ได้แก่ กำรแสดง
ควำมเคำรพเทิดทูนสถำบันพระมหำกษัตริย์ ในทุกโอกำส กำรร่วมกิจกรรมต่ำง ๆ ที่จัดแสดงควำม
จงรักภักดีต่อสถำบันพระมหำกษัตริย์ในโอกำส วันส ำคัญต่ำง ๆ กำรได้รับเสด็จเมื่อพระมหำกษัตริย์
หรือพระบรมวงศำนุวงศ์เสด็จไปในถิ่นที่อยู่บริเวณ ใกล้เคียง กำรปฏิบัติต่อสัญลักษณ์ที่แสดงถึง
สถำบันพระมหำกษัตริย์ เช่น ธงชำติ พระบรมฉำยำลักษณ์ เพลงสรรเสริญพระบำรมี ฯลฯ ด้วยควำม
เคำรพ เมื่อได้ยินหรือเห็นบุคคลใดแสดงกริยำ วำจำ หรือมีกำร กระท ำอันไม่สมควรต่อสถำบัน
พระมหำกษัตริย์ต้องว่ำกล่ำวตักเตือนและห้ำมมิให้ปฏิบัติเช่นนั้นอีก   
  ข้อที่ควรปฏิบัติตาม 

  ค ำสอนเกี่ยวกับควำมจงรักภักดีต่อสถำบันกษัตริย์จึงมีบทบำทมำกในกำรด ำเนินชีวิต
และเป็นแนวทำงในกำรประพฤติปฏิบัติตน  เมื่อพิจำรณำค ำสอนเกี่ยวกับสถำบันกษัตริย์ในหนังสือ
เรียนภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ หลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน พุทธศักรำช 2551 ชั้น
มัธยมศึกษำปีที่ 1-6 แล้ว พบว่ำ มีค ำสอนที่กับสถำบันพระมหำกษัตริย์อยู่จ ำนวนมำก และค ำสอน
ต่ำงๆ นั้นมีอิทธิพลต่อสังคมไทย ดังต่อไปนี้ 

 

    ถึงสำมโคกโศกถวิลถึงปิ่นเกล้ำ พระพุทธเจ้ำหลวงบ ำรุงซึ่งกรุงศรี 
  ประทำนนำมสำมโคกเป็นเมืองตรี  ชื่อปทุมธำนีเพรำะมีบัว 
  โอ้พระคุณสูญลับไม่กลับหลัง  แต่ชื่อตั้งก็ยังอยู่เขำรู้ทั่ว 
  แต่เรำนี้ที่สุนทรประทำนตัว  ไม่รอดชั่วเช่นสำมโคกยิ่งโศกใจ 
  สิ้นแผ่นดินสิ้นนำมตำมเสด็จ  ต้องเที่ยวเตร็ดเตร่หำที่อำศัย 
  แม้นก ำเนิดเกิดชำติใดใด   ขอให้ได้เป็นข้ำฝ่ำธุลี 
  สิ้นแผ่นดินขอให้สิ้นชีวิตบ้ำง  อย่ำรู้ร้ำงบงกชบทศร ี
  เหลืออำลัยใจตรมระทมทวี  ทุกวันนี้ก็ซังตำยทรงกำยมำ 

       (วรรณคดีวิจักษ์ ม.1, นิรำศภูเขำทอง: 21) 
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 จำกค ำประพันธ์ข้ำงต้นพบว่ำ กวีได้น ำค ำสอนเกี่ยวกับสถำบันพระมหำกษัตริย์มำแต่งไว้
ในบทประพันธ์ด้วย คือประโยคว่ำ สิ้นแผ่นดินสิ้นนำมตำมเสด็จ แม้นก ำเนิดเกิดชำติใดใด ขอให้ได้เป็น
ข้ำฝ่ำธุลี คือ เป็นกำรแสดงควำมจงรักภักดีต่อสถำบันพระมหำกษัตริย์ตลอดไป ไม่ใช่แต่จงรักภักดีใน
ปัจจุบันเท่ำนั้น แม้จำกโลกนี้ไปแล้ว ยังต้องจงรักภักดีต่อพระมหำกษัตริย์ ซึ่งแสดงให้เห็นว่ำ กำรแสดง
ควำมจงรักภักดีต่อสถำบันกษัตริย์ ควรแสดงทั้งต่อหน้ำที่ลับหลังสอดคล้องกับคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ ตำมหลักสูตรแกนกลำงพุทธศักรำช 2551 ข้อที่ 1 คือ รักชำติ ศำสน์ กษัตริย์ (ส ำนักวิชำกำร
และมำตรฐำนกำรศึกษำ, 2551) ในปัจจุบันคนไทยได้แสดงควำมจงรักภักดีต่อสถำบันกษัตริย์โดยวิธี
ต่ำงๆ เช่น กำรยืนตรงเคำรพธงชำติ กำรติดรูปพระบรมฉำยำลักษณ์ไว้ที่สูงกว่ำศีรษะ กล่ำวคือตั้งไว้ใน
ส่วนที่ควรทั้งในบ้ำน โรงเรียน หรือสถำนอื่นๆ อีกประกำรหนึ่งยังมีค ำประพันธ์ที่แทรกค ำสอนเกี่ยวกับ
สถำบันกษตัริย์ แสดงถึงควำมจงรักภักดีดังต่อไปนี้ 

 
    ถึงหน้ำวังดังหนึ่งใจจะขำด  คิดถึงบำทบพิตรอดิศร 
 โอ้ผ่ำนเกล้ำเจ้ำประคุณพระสุนทร  แต่ปำงก่อนเคยเฝ้ำทุกเช้ำเย็น 
 พระนิพพำนปำนประหนึ่งศีรษะขำด  ด้วยไร้ญำติยำกแค้นถึงแสนเข็ญ 
 ทั้งโรคซ้ ำกรรมซัดวิบัติเป็น   ไม่เล็งเห็นที่ซึ่งจะพ่ึงพำ 
 จึงสร้ำงพรตอุตสำห์ส่งส่วนบุญถวำย  ประพฤติกรรมสมถะทั้งวสำ 
 เป็นสิ่งของฉลองคุณมุลิกำ   ขอเป็นข้ำเคียงบำททุกชำติไป 

            (วรรณคดีวิจักษ์ ม.1, นิรำศภูเขำทอง: 18) 
 
  จำกค ำประพันธ์ข้ำงต้นพบว่ำ กวีได้น ำค ำสอนเกี่ยวกับสถำบันกษัตริย์มำแต่งไว้ในบท

ประพันธ์ด้วย คือประโยคว่ำ ขอเป็นข้ำเคียงบำททุกชำติไป คือ เป็นกำรแสดงควำมจกรักภักดีต่อ
สถำบันพระมหำกษัตริย์ตลอดไป ไม่ใช่แต่จงรักภักดีในปัจจุบันเท่ำนั้น แม้จำกโลกนี้ไปแล้ว ยังต้อง
จงรักภักดีต่อพระมหำกษัตริย์ เป็นกำรตอกย้ ำค ำสอนที่ได้แต่งไว้ข้ำงต้นเป็นรอบที่ 2 แสดงให้เห็นถึง
กำรย้ ำเรื่องของกำรจงรักภักดีต่อพระมหำกษัตริย์ ส่วนค ำว่ำ สร้ำงพรตอุตสำห์ส่งส่วนบุญถวำย คือ 
แสดงถึงกำรท ำควำมดีเพ่ือถวำยเป็นพระรำชกุศล ซึ่งในปัจจุบันรับได้มีนโยบำยในกำรท ำควำมดีถวำย
เป็นพระรำชกุศลต่ำงๆ ส ำนักงำนคณะกรรมกำรวิจัยแห่งชำติ (วช.) ได้รับมอบหมำยจำกรัฐบำล โดย
ส ำนักงำนปลัดส ำนักนำยกรัฐมนตรี (สปน.) ให้จัดกิจกรรมในนำมรัฐบำล “เรำท ำควำมดี ด้วยหัวใจ” 
เดินรณรงค์ “คน รัก คลอง”... “ไม่ทิ้ง ไม่เท ทุ่มท ำควำมดี” วันที่ 15 ธันวำคม 2561 ณ วัดเบญจม
บพิตรดุสิตวนำรำม รำชวรวิหำรกรุงเทพมหำนคร โดยมี พลเอก ประยุทธ์ จันทร์โอชำ นำยกรัฐมนตรี 
เป็นประธำนในพิธีเปิดงำน เพ่ือเป็นกำรบ ำเพ็ญสำธำรณประโยชน์และสืบสำนพระรำชด ำริของสมเด็จ
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พระเจ้ำอยู่หัว ตลอดจนสร้ำงกำรตระหนักรู้และจิตส ำนึกในกำรดูแลรักษำพัฒนำคลองเพ่ือสุขภำพ
อนำมัย คุณภำพชีวิต และสิ่งแวดล้อมท่ีดีแก่ชุมชน (ข่ำวสด, 2561)  

 ส่วนประโยคว่ำ ประพฤติกรรมสมถะทั้งวสำ เป็นสิ่งของฉลองคุณมุลิกำเป็นกำรแสดงถึง
ควำมจงรักภักดีโดยกำรอุทิศตนเองเพ่ือปฏิบัติธรรม ค ำว่ำ สมถะ คือกำรปฏิบัติอย่ำงหนักเพ่ือบรรลุ
หรือบ ำเพ็ญสร้ำงกุศลถวำยเป็นพระรำชกุศลแด่พระมหำกษัตริย์ ในปัจจุบันได้มีโครงกำรอุปสมบทเพ่ือ
ถวำยเป็นพระรำชกุศล 

 ตัวอย่ำงเช่น วันที่ 12 ตุลำคม 2561 เยำวชนและประชำชนจ ำนวนมำก เข้ำร่วม
โครงกำร 'บวชให้พ่อ' ร่วมอุปสมบทหมู่ สวดมนต์ และปฏิบัติธรรม เพ่ือน้อมถวำยเป็นพระรำชกุศล 
แด่พระบำสมเด็จพระปรมินทรมหำภูมิพลอดุลยเดช บรมนำถบพิตร รัชกำลที่ 9 เนื่องในวันคล้ำยวัน
สวรรคต 13 ตุลำคม โดยมี พล.ต.อ.อัศวิน ขวัญเมือง ผู้ว่ำรำชกำรกรุงเทพมหำนคร (ไทยรัฐออนไลน์, 
2561)  

 ข้อคิดเกี่ยวกับค ำสอนเรื่องกำรประพฤติปฏิบัติตนต่อสถำนบันพระมหำกษัตริย์ที่แทรก
อยู่ในเนื้อหำของเรื่องสุภำษิตพระร่วง หนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 
1 ดังควำมที่ว่ำ 
 

    “อำสำเจ้ำจนตัวตำย อำสำนำยจนพอแรง” 
          (วรรณคดีวิจักษ์ ม.1, สุภำษิตพระร่วง: 59) 
  
 จำกข้อควำมข้ำงต้น ค ำที่ว่ำ อำสำเจ้ำจนตัวตำย นั้นแสดงให้เห็นถึงกำรจงรักภักดีต่อเจ้ำ

ชีวิต กล่ำวคือพระมหำกษัตริย์ ซึ่งถือว่ำเป็นสถำบันหลักของชำติ จะต้องจงรักภักดีจนตัวตำย เพรำะ
คนไทยต้องรักษำสถำบันกษัตริย์ด้วยชีวิต และค ำที่ว่ำ อำสำนำยจนพอแรง แสดงให้เห็นถึงกำรท ำงำน
ให้เจ้ำ ควรท ำแต่พอประมำณ ไม่ควรทุ่มเทเหมือนท ำให้พระมหำกษัตริย์ อีกประกำรหนึ่งยังมีข้อคิด
เกี่ยวกับค ำสอนเรื่องกำรประพฤติปฏิบัติตนต่อสถำนบันพระมหำกษัตริย์ที่แทรกอยู่ในเนื้อหำของเรื่อง
รำชำธิรำช ตอน สมิงพระรำมอำสำ หนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1 
ดังควำมที่ว่ำ 

  “ข้ำพเจ้ำจะขอรับอำสำสู้รบกว่ำจะสิ้นชีวิต ถ้ำพระองค์โปรดอนุญำตควำม
สองประกำรนี้แล้ว ข้ำพเจ้ำก็จะยอมรับพระรำชทำนรำงวัลอยู่ด้วยพระองค์สืบไป” 

    (วรรณคดีวิจักษ์ ม.1, รำชำธิรำช ตอน สมิงพระรำมอำสำ: 122) 
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 จำกข้อควำมข้ำงต้น ค ำที่ว่ำ ข้ำพเจ้ำจะขอรับอำสำสู้รบกว่ำจะสิ้นชีวิต นั้นแสดงให้เห็น
ถึงกำรจงรักภักดีต่อพระมหำกษัตริย์ ซึ่งถือว่ำเป็นสถำบันหลักของชำติ คนไทยนั้นต้องอำสำรับใช้
สถำบันหลักแม้จะสิ้นชีวิตก็ตำม จะต้องรักษำสถำบันพระมหำกษัตริย์ไว้ 

 นอกจำกนี้ยังมีค ำสอนที่ข้ำรำชหรือประชำชนทุกคนในประเทศควรปฏิบัติหน้ำที่ของ
ตนเอง มีวินัยในกำรท ำงำน และกำรสร้ำงควำมสำมัคคีในกำรท ำงำน เพ่ือแสดงถึงควำมจงรักภักดีต่อ
สถำบันพระมหำกษัตริย์ที่ปรำกฏในเนื้อหำของเรื่องบทเสภำสำมัคคีเสวก ตอนวิศวกรรมำ ดังค ำ
ประพันธ์ที่ว่ำ  

 
   ประกำรหนึ่งพึงคิดในจิตมั่น        ว่ำทรงธรรม์เหมือนบิดำบังเกิดหัว 
ควรเคำรพย ำเยงและเกรงกลัว          ประโยชน์ตัวนึกน้อยหน่อยจะดี 
ควรนึกว่ำบรรดำข้ำพระบำท                 ล้วนเป็นรำชบริพำรพระทรงศรี 
เหมือนลูกเรืออยู่ในกลำงหว่ำงวำรี        จ ำต้องมีมิตรจิตรสนิทกัน 
แม้ลูกเรือเชื่อถือผู้เป็นนำย           ต้องมุ่งหมำยช่วยแรงโดยแข็งขัน 
คอยตั้งใจฟังบังคับกัปปิตัน          นำวำนั้นจึงจะรอดตลอดทะเล 
แม้ต่ำงคนต่ำงเถียงเกี่ยงแก่งแย่ง           นำยเรือจะเอำแรงมำแต่ไหน 
แม้ไม่ถือเคร่งคงตรงวินัย                     เมื่อถึงครำวพำยุใหญ่จะครวญครำง 
นำยจะสั่งสิ่งใดไม่เข้ำจิต                    จะต้องติดตันใจให้ขัดขวำง 
จะยุ่งแล้วยุ่งเล่ำไม่เข้ำทำง                 เรือก็คงอับปำงกลำงสำคร 
ถึงเสวีที่เป็นข้ำฝ่ำพระบำท                ไม่ควรขำดควำมสมัครสโมสร 
ในพระรำชส ำนักพระภูธร                   เหมือนเรือแล่นสำครสมุทรไทย 
เหล่ำเสวกตกที่กะลำสี                 ควรคิดถึงหน้ำที่นั้นเป็นใหญ่ 
รักษำตนเคร่งคงตรงวินัย              สมำนใจจงรักพระจักรี 
ไม่ควรเลือกท่ีรักมักที่ชัง                  สำมัคคีเป็นก ำลังพลังศรี 
ควรปรองดองในหมู่รำชเสวี              ให้สมที่ร่วมพระเจ้ำเรำองค์เดียว 

 (วรรณคดีวิจักษ์ ม.2, บทเสภำสำมัคคีเสวกตอนวิศวกรรมำ: 40) 
  
 จำกค ำประพันธ์ข้ำงต้นค ำที่ว่ำ ประกำรหนึ่งพึงคิดในจิตมั่น ว่ำทรงธรรม์เหมือนบิดำ

บังเกิดหัว แสดงให้เห็นถึงสิ่งหนึ่งที่เรำควรมีไว้ในจิตใจคือ พระเจ้ำแผ่นดินเปรียบเสมือนพ่อบังเกิด
เกล้ำที่เรำควรเกรงใจและเคำรพนับถือ เรำต้องไม่เห็นแก่ประโยชน์ส่วนตัวมำกเกินไป และควรนึกว่ำ
พวกเรำก็เป็นข้ำรับใช้ของพระเจ้ำแผ่นดินคนหนึ่งเหมือนลูกเรือที่ อยู่ในเรือกลำงทะเลจ ำเป็นที่จะต้อง
มีควำมสำมัคคีต่อกันและกัน ถ้ำลูกเรือเชื่อฟังกัปตันก็จะต้องช่วยกัปตันอย่ำงแข็งขัน ต้องตั้งใจฟัง
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ค ำสั่งของกัปตันเรือก็จะรอดไปถึงจุดหมำย แต่ถ้ำลูกเรือไม่เชื่อฟังกัปตันและเริ่มแตกคอกัน เวลำคลื่น
ลมแรงเรือก็จะโคลงเคลง ต่อมำเรือก็จะจม ถ้ำลูกเรือมัวแต่ทะเลำะกัน กัปตันก็จะไม่มีก ำลังมำต่อสู้  
ถ้ำไม่เคร่งครัดต่อกฎระเบียบเวลำที่เกิดภัยอะไรขึ้นจะเดือดร้อน อนึ่งกัปตันสั่งอะไรก็ไม่ฟังพอถึงเวลำ
ก็มีข้อขัดแย้งต่อมำก็จะเกิดเหตุกำรณ์วุ่นวำยขึ้น ในที่สุดเรือก็จะล่มกลำงทะเล 

 ถึงจะเป็นข้ำรับใช้ของพระเจ้ำแผ่นดินก็ไม่ควรขำดควำมสำมัคคีปรองดองกัน เหตุกำรณ์
ในพระรำชส ำนักก็เปรียบเสมือนเรือที่แล่นอยู่ตำมทะเลมหำสมุทร ส่วนเหล่ำข้ำรำชกำรในรำชส ำนักก็
เหมือนเป็นกะลำสีควรให้ควำมส ำคัญกับหน้ำที่ที่ ต้องท ำเป็นหลัก ปฏิบัติตนตำมกฎตำมระเบียบวินัย
อย่ำงเคร่งครัดและสำมัคคีจงรักภักดีต่อพระ เจ้ำแผ่นดิน ไม่ควรแยกฝ่ำยเลือกที่จะเคำรพเชื่อฟังใคร 
ควรที่จะสำมัคคีปรองดองกันในหมู่ข้ำรำชกำรเพ่ือเป็นพลังในกำรท ำควำมดีให้สม กับที่มีพระเจ้ำ
แผ่นดินพระองค์เดียวกัน 

 ตำมข้อควำมที่กล่ำวมำข้ำงต้นแล้วยังมีค ำสอนเกี่ยวกับเรื่องกำรแสดงควำมจงรักภักดีต่อ
สถำบันพระมหำกษัตริย์โดยกำรยอมสละชีวิตของตนเองซึ่งกวีได้แทรกค ำสอนนี้ไว้ในเนื้อหำของเรื่อง
นิทำนค ำกลอนเรื่องพระอภัยมณี ตอนพระอภัยมณีหนีนำงผีเสื้อสมุทร ในหนังสือวิชำภำษำไทย 
วรรณคดีวิจักษ์ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 3 ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ 

 
     เงือกผู้เฒ่ำเคำรพอภิวำท  ขอรองบำทบริรักษ์จนตักษัย 
  เสด็จขึ้นทรงบ่ำจะพำไป   พระหน่อไทให้ข่ีภริยำ 
  อันอ ำนำจชำติเชื้อผีเสื้อน้ ำ   ปลำไม่กล้ ำกรำยกลัวทั่วทิศำ 
  ด้วยกลิ่นอำยคล้ำยท่ำนผู้มำรดำ  เมื่อจับข้ำข้ำจึงอ่อนหย่อนก ำลัง 
  สัตว์ในน้ ำจ ำแพ้แก่ผีเสื้อ   เปรียบเหมือนเนื้อเห็นพยัคฆ์ให้ชักหลัง 
  อย่ำเกรงภัยในชลที่วนวัง   ขึ้นนั่งยังบ่ำข้ำจะพำไป  

          (วรรณคดีวิจักษ์ ม.3 ,นิทำนค ำกลอนเรื่องพระอภัยมณี 
ตอนพระอภัยมณีหนีนำงผีเสื้อสมุทร: 62,63) 

  
 ค ำประพันธ์ที่กล่ำวมำข้ำงต้นแล้ว สะท้อนให้เห็นถึงกำรแสดงควำมจงรักภักดีต่อสถำบัน

พระมหำกษัตริย์โดยกำรยอมสละชีวิตของเงือกเฒ่ำรวมถึงครอบครัวของตน โดยกวีได้ใช้ค ำว่ำ เงือก 
ผู้เฒ่ำเคำรพอภิวำท แสดงให้เห็นถึงเงือกเฒ่ำและครอบครัวเคำรพนับถือพระอภัยมณีซึ่งเป็นตัวแทน
ของสถำบันพระมหำกษัตริย์เป็นอย่ำงยิ่ง และค ำที่ว่ำ ขอรองบำทบริรักษ์จนตักษัย เป็นกำรแสดงถึง
กำรยอมเสียสละแม้กระทั้งชีวิตของตนให้แด่พระมหำกษัตริย์โดยไม่เสียดำย ซึ่งสอดคล้องกับสังคมไทย
ในปัจจุบันที่มีพระบรมฉำยำลักษณ์ติดอยู่ที่หน้ำห้อง เพ่ือให้นักเรียนได้ส ำนึกในพระมหำกรุณำธิคุณ 
และจงรักภักดีต่อสถำบันพระมหำกษัตริย์ 
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 จำกกำรศึกษำพบว่ำหนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ หลักสูตรแกนกลำง
กำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน พุทธศักรำช 2551 ปรำกฏค ำสอนเกี่ยวกับสถำบันพระมหำกษัตริย์มี ค ำสอนอยู่
อย่ำงเดียว คือ ค ำสอนเกี่ยวกับข้อที่ควรปฏิบัติตำมโดยกวีได้กล่ำวถึงค ำสอนเกี่ยวกับควำมจงรักภักดี
ต่อสถำบันพระมหำกษัตริย์ ถือว่ำเป็นสิทธิและหน้ำที่ของประชำชนชำวไทยตำมบทบัญญัติแห่ง
รัฐธรรมนูญซึ่งคนไทยนับตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน ได้ให้ควำมส ำคัญกับควำมจงรักภักดีต่อสถำบัน
พระมหำกษัตริย์จนเป็นเอกลักษณ์ส ำคัญของควำมเป็นคนไทยและมีส่วนส ำคัญอย่ำงยิ่งต่อกำรด ำเนิน
ชีวิตของคนไทย เพรำะพระมหำกษัตริย์ทรงปกครองแผ่นดินและทรงปกป้องคุ้มครองพิทักษ์รักษำชำติ
บ้ำนเมืองไว้ทุกยุคทุกสมัย เพรำะฉะนั้นนักเรียนหรือประชำชนในประเทศควรเคำรพนับถือ
พระมหำกษัตริย์ จงรักภักดีต่อสถำบันพระมหำกษัตริย์ หนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ์   จึงได้แทรกค ำ
สอนเกี่ยวกับควำมจงรักภักดีต่อสถำบันพระมหำกษัตริย์เป็นค ำสอนที่กวีได้ปลูกฝังให้แก่นักเรียนทุก
คนโดยให้นักเรียนทุกคนให้ควำมส ำคัญต่อสถำบันหลักของชำติคือสถำบันพระมหำกษัตริย์ เพรำะ
พระมหำกษัตริย์นั้นทรงมีคุณูปกำรต่อประเทศชำติบ้ำนเมือง ทรงทุ่มเทพระวรกำย ทรงมีพระรำช
กรณียกิจอีกมำกมำยที่ต้องท ำเพ่ือประเทศชำติบ้ำนเมือง และทรงเป็นแบบอย่ำงที่ดีให้กับนักเรียน
รวมถึงประชำชนในประเทศไทย ทรงน ำหลักปรัชญำเศรษฐกิจพอเพียงมำใช้ในกำรพัฒนำประเทศไทย 
ให้เป็นประเทศที่มีควำมมั่นคง มั่งคั่ง ถำวรในทุกๆ ด้ำน จนท ำให้นักเรียนรวมถึงประชำชนเกิดกำร
พัฒนำตนเอง เพรำะฉะนั้นรัฐบำลได้เห็นถึงควำมส ำคัญของสถำบันพระมหำกษัตริย์ที่มีต่อนักเรียน
และประชำชนคนไทยทุกคน จึงได้แทรกค ำสอนเกี่ยวกับสถำบันพระมหำกษัตริย์ไว้ในหนังสือเรียน
ภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ โดยมีชุดค ำสอนเกี่ยวกับควำมจงรักภักดีต่อสถำบันพระมหำกษัตริย์
ตลอดไป ไม่ใช่แต่จงรักภักดีในปัจจุบันเท่ำนั้น แม้จำกโลกนี้ไปแล้ว ยังต้องจงรักภักดีต่อสถำบัน
พระมหำกษัตริย์อีก เพรำะพระมหำกษัตริย์นั้นทรงมีพระคุณมำกมำยแม้ชำติคนไทยในประเทศก็ไม่
สำมำรถทดแทนพระคุณของพระมหำกษัตริย์ได้หมด ค ำสอนเกี่ยวกับควำมจงรักภักดีโดยให้คนไทยนั้น
ต้องอำสำรับใช้สถำบันหลักแม้จะสิ้นชีวิตก็ตำม จะต้องรักษำสถำบันพระมหำกษัตริย์ไว้ ค ำสอน
เกี่ยวกับกำรที่ข้ำรำชกำรหรือประชำชนในประเทศควรปฏิบัติหน้ำที่ของตนเอง มีวินัยในกำรท ำงำน 
และกำรสร้ำงควำมสำมัคคีในกำรท ำงำน เพ่ือแสดงถึงควำมจงรักภักดีต่อสถำบันพระมหำกษัตริย์ ค ำ
สอนเกี่ยวกับกำรยอมสละชีวิตของตนเพ่ือสถำบันพระมหำกษัตริย์  นักเรียนและประชำชนจึงควรให้
ควำมส ำคัญ เคำรพนับถือ และยอมเสียสละตนเองเพ่ือในกำรท ำควำมดีแสดงควำมจงรักภักดีต่อ
สถำบันพระมหำกษัตริย์ 
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3.3 ค าสอนเกี่ยวกับคุณธรรมและจริยธรรม 
 

ค ำว่ำคุณธรรม จริยธรรมมีควำมหมำยอย่ำงหลำกหลำย ดังที่มีนักวิชำกำรในสังคมตั้งแต่
อดีตจนถึงปัจจุบันให้ควำมหมำยไว้ดังนี้ 

 รัตนำกร วงค์ศรี และคณะ (2550)  สรุปว่ำ ควำมส ำคัญของคุณธรรมท ำให้เกิดจริยธรรม 
ค่ำนิยมที่เหมำะสม ส่งผลสู่กำรน ำไปปฏิบัติที่ถูกต้อง ตลอดจนท ำให้เกิดควำมสุขควำมพอใจให้กับ
ตนเองและท ำให้เกิดสันติสุขต่อสังคม ซึ่งคุณธรรมสำมำรถที่จะปลูกฝังกันได้ เมื่อบุคคลเกิดคุณธรรม
อย่ำงหนึ่งก็จะส่งผลให้เกิดคุณธรรมด้ำนอื่น ๆ ตำมมำ 

 พระมหำณัฐพล ดอนตะโก (2551) กล่ำวว่ำ คุณธรรมเป็นพื้นฐำนของกำรเกิดจริยธรรม 
ค่ำนิยมที่เหมำะสม ตลอดจนควำมสุขควำมพอใจ คุณธรรมสร้ำงคนดีและควำมดี เป็นปัจจัยส่งเสริม
วินัยของคน เช่นเดียวกับที่ธรรมเป็นเครื่องส่งเสริมศีลในทำงศำสนำ วินัยนั้นเป็นมำตรกำรบังคับ
ภำยนอก ไม่มีอ ำนำจบังคับภำยในจิตใจ ส่วนคุณธรรมเป็นคุณลักษณะที่เกิดขึ้นภำยในจิตใจ จึง
จ ำเป็นต้องสร้ำงคุณธรรมให้มีในจิตใจข้ำรำชกำรโดยเหมำะสมแก่กำรเป็นข้ำรำชกำร กำรบริหำร
รำชกำรและกำรส่งเสริมวินัยข้ำรำชกำร 
  ปรำณี ปริยวำที (2551) ได้สรุปว่ำ จริยธรรมช่วยปูพ้ืนฐำน ควำมรู้ ควำมเข้ำใจและ
ควำมรู้สึกที่ดีให้กับเด็กนอกจำกนี้ ยังเป็นแนวทำงให้เด็กเลือกปฏิบัติได้ถูกต้อง จริยธรรมมีควำมส ำคัญ
ส ำหรับเด็กปฐมวัยในกำรปูพ้ืนฐำนลักษณะอันดีงำมให้กับเด็ก ควรให้เด็กเกิดควำมรู้ควำมเข้ำใจที่จะ
น ำไปปฏิบัติให้เกิดเป็นนิสัย ได้กล่ำวถึงกำรพัฒนำเด็กมี 3 ด้ำนคือ 

  1. ด้ำนพุทธิปัญญำ (Cognitive Domain) ได้แก่ กำรเกิดควำมรู้ควำมเข้ำใจว่ำสิ่งใด
ดีสิ่งใดถูกต้อง สิ่งใดควรท ำสิ่งใดควรยกเว้น 

  2. ด้ำนจิตพิสัย (Affective Domain) ได้แก่ กำรเกิดควำมรู้สึกโน้มเอียงทำงอำรมณ์
ที่สะท้อนออกมำในลักษณะทำงกำรชอบ - ไม่ชอบ อย่ำงเห็นควำมส ำคัญ เต็มใจรับค่ำนิยมเป็น
แนวทำงประพฤติปฏิบัติจนเป็นนิสัย 

  3. ด้ำนทักษะพิสัย (Psychomotor Domain) ได้แก่ ควำมสำมำรถท่ีจะลงมือปฏิบัติ
ด้วยกำยหรือวำจำ ในลักษณะนิสัยทำงจริยธรรม 

 ฉันทนำ โรจน์บูรณำวงศ์ (2552) กล่ำวว่ำ คุณธรรมและจริยธรรมมีควำมส ำคัญยิ่งทั้งใน
แง่ส่วนตนและส่วนรวม เพรำะหำกคนในสังคมขำดคุณธรรมจริยธรรมแล้วจะส่งผลเสียหำยอย่ำงยิ่งแก่
สังคม คุณธรรมมีควำมส ำคัญต่อบุคคลคือท ำให้บุคคลมีศักดิ์ศรีได้รับกำรยอมรับ ได้รับควำมส ำเร็จ
และมีควำมปลอดภัยในกำรด ำรงชีวิต มีควำมส ำคัญต่อส่วนรวมคือท ำให้คนในสังคมอยู่ร่วมกันได้อย่ำง
ปกติสุข ประเทศชำติเจริญก้ำวหน้ำ และจริยธรรมเป็นรำกฐำนอันส ำคัญแห่งควำมเจริญรุ่งเรือง ควำม
มัน่คงและควำมสงบสุขของปัจเจกชน สังคม และประเทศชำติ 
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 ทิพย์หำ สำสน์ศรี (2553) ได้สรุปควำมส ำคัญของคุณธรรม คือ สภำพคุณงำมควำมดีที่
เป็นข้อประพฤติปฏิบัติของบุคคล เป็นสิ่งมีคุณค่ำยิ่ง ส่งเสริมให้บุคคลที่ปฏิบัติอยู่รวมกับผู้อ่ืนในสังคม
ได้อย่ำงมีควำมสุข 

 ณัฐ จันทร์หนูหงส์ (2554) ได้สรุปว่ำ ในสถำนศึกษำ ผู้บริหำร และครูควรตระหนักและ
ให้ควำมส ำคัญต่อกำรพัฒนำจริยธรรมให้กับนักเรียนโดยควรปลูกฝังด้ำนจริยธรรมเพ่ือให้เขำเหล่ำนั้น 
เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ท้ังร่ำงกำยและจิตใจ มีควำมรู้ควำมสำมำรถ พร้อมที่จะประพฤติปฏิบัติตนในกำร
ประกอบอำชีพ รู้จักพ่ึงพำตนเอง มีควำมรับผิดชอบ มีระเบียบวินัย มีควำมซื่อสัตย์สุจริต มีควำม
เคำรพต่อกฎหมำยบ้ำนเมือง มีควำมยุติธรรม มีควำมเสียสละ มีเหตุผล มีควำมรักชำติศำสนำ 
พระมหำกษัตริย์มีเมตตำ กรุณำ มีควำมสำมัคคี มีควำมคิดริเริ่มสร้ำงสรรค์ ใฝ่รู้ ใฝ่เรียนด้วยตนเอง
อย่ำงต่อเนื่องมีคุณลักษณะคุณธรรม จริยธรรม มีวัฒนธรรมในกำรด ำรงชีวิตอย่ำงมีคุณค่ำ รู้จักรักษำ 
ส่งเสริมสิทธิหน้ำที่เสรีภำพ ควำมเสมอภำคและศักดิ์ศรีควำมเป็นมนุษย์สำมำรถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้
อย่ำงมีควำมสุข 
  กล่ำวโดยสรุป ควำมส ำคัญของคุณธรรม จริยธรรม คือ เป็นพ้ืนฐำนที่ส ำคัญของมนุษย์
โดยควรปลูกฝังด้ำนจริยธรรมเพ่ือให้เขำเหล่ำนั้น เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ทั้งร่ำงกำยและจิตใจ มีควำมรู้
ควำมสำมำรถ พร้อมที่จะประพฤติปฏิบัติตนในกำรประกอบอำชีพ 

 ไชยพร เรืองแหล้ (2556) กล่ำวถึงหลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน พุทธศักรำช 
2551 ซึ่งมุ่งพัฒนำผู้เรียนให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์  เพ่ือให้สำมำรถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืน ในสังคมได้
อย่ำงมีควำมสุข ในฐำนะเป็นพลเมืองไทยและพลโลก สรุปคุณลักษณะอันพึงประสงค์ และพฤติกรรม
ของนักเรียนที่แสดงออก ได้ดังนี้   

  1. รักชำติ ศำสน์ กษัตริย์ พฤติกรรมของนักเรียนที่แสดงออก คือ กำรยืนตรงเคำรพ
ธงชำติ ร้องเพลงชำติ กำรเข้ำร่วมกิจกรรมที่สร้ำงควำมสำมัคคีปรองดองที่เป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน 
ชุมชน  และสังคม กำรเข้ำร่วมกิจกรรมและปฏิบัติตนตำมหลักของศำสนำที่ตนนับถือ กำรแสดงออก
ซึ่งควำมจงรักภักดีต่อสถำบันพระมหำกษัตริย์ กำรแสดงออกซึ่ งควำมรักชำติ ศำสน์ กษัตริย์อย่ำง
ชัดเจน  กำรเคำรพในสถำบันพระมหำกษัตริย์ ได้แก่ กำรแสดงควำมเคำรพเทินทูนสถำบันพระมหำ
กษัตริย์ ในทุกโอกำส กำรร่วมกิจกรรมต่ำง ๆ ที่จัดแสดงควำมจงรักภักดีต่อสถำบันพระมหำกษัตริย์ใน
โอกำส วันส ำคัญต่ำง ๆ กำรได้รับเสด็จเมื่อพระมหำกษัตริย์หรือพระบรมวงศำนุวงศ์เสด็จไปในถิ่นที่อยู่
บริเวณ ใกล้เคียง กำรปฏิบัติต่อสัญลักษณ์ที่แสดงถึงสถำบันพระมหำกษัตริย์ เช่น ธงชำติ พระบรม
ฉำยำลักษณ์ เพลงสรรเสริญพระบำรมี ฯลฯ ด้วยควำมเคำรพ เมื่อได้ยินหรือเห็นบุคคลใดแสดงกริยำ 
วำจำ หรือมีกำร กระท ำอันไม่สมควรต่อสถำบันพระมหำกษัตริย์ต้องว่ำกล่ำวตักเตือนและห้ำมมิให้
ปฏิบัติเช่นนั้นอีก   
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  2. ซื่อสัตย์สุจริต พฤติกรรมของนักเรียนที่แสดงออก คือ นักเรียนปฏิบัติในสิ่งที่
ถูกต้อง ละอำยและเกรงกลัวต่อกำรกระท ำผิดต่อพ่อ แม่ ผู้ปกครอง และครู ไม่ถือเอำสิ่งของหรือ
น ำเอำงำน ของผู้อื่นมำเป็นของตนเอง ปฏิบัติตนต่อผู้อื่นด้วยควำมซื่อตรงและท ำตนให้เป็นแบบอย่ำง
ที่ดีแก่เพ่ือน ด้ำนควำมซื่อสัตย์และจริงใจ ไม่หำประโยชน์ในทำงที่ไม่ถูกต้อง และให้ข้อมูลที่ถูกต้อง
และเป็นจริง   

  3. มีวินัย พฤติกรรมของนักเรียนที่แสดงออก คือ นักเรียนปฏิบัติตนตำมข้อตกลง 
กฎเกณฑ์ ระเบียบ ข้อบังคับของโรงเรียนและสังคม ไม่ละเมิดสิทธิของผู้อื่น ตรงต่อเวลำในกำรปฏิบัติ
กิจกรรมต่ำง ๆ ในชีวิตประจ ำวัน ท ำงำนตำมที่ได้รับมอบหมำยจนส ำเร็จ มีระเบียบวินัยและควำม
รับผิดชอบในกำร ท ำงำน   

  4. ใฝ่เรียนรู้ พฤติกรรมของนักเรียนที่แสดงออก คือ นักเรียนสำมำรถใช้ควำมคิด 
พิจำรณำ หำเหตุผลในกำรประเมินคุณค่ำของกำรปฏิบัติจริยธรรมของบุคคลว่ำ เป็นกำรปฏิบัติที่ถูก
หรือผิด  ดีหรือชั่ว ควรหรือไม่ควร ยุติธรรมหรือไม่ยุติธรรม มีควำมเข้ำใจในเหตุผลของควำมถูกต้อง  
ดีงำม สำมำรถตัดสินแยกแยะควำมถูกต้องออกจำกควำมไม่ถูกต้องได้ด้วยควำมคิด   

  5. อยู่อย่ำงพอเพียง พฤติกรรมของนักเรียนที่แสดงออก คือ ใช้ทรัพย์สินของตนเอง 
และสิ่งของในโรงเรียนอย่ำงประหยัด คุ้มค่ำ และเก็บรักษำดูแลอย่ำงดี ใช้ทรัพยำกรของส่วนรวม และ
ใช้อุปกรณ์กำรเรียนอย่ำงประหยัดและรู้คุณค่ำ ไม่เอำเปรียบผู้อ่ืนและไม่ท ำให้ผู้อ่ืนเดือดร้อน  พร้อม
ให้อภัยเมื่อผู้อ่ืนกระท ำผิด ใช้จ่ำยอย่ำงประหยัดและมีกำรเก็บออมเงิน รู้เท่ำทันกำรเปลี่ยนแปลง ของ
สังคมและสภำพแวดล้อม ยอมรับและปรับตัวเพ่ืออยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่ำงมีควำมสุข   

  6. มุ่งมั่นในกำรท ำงำน พฤติกรรมของนักเรียนที่แสดงออก คือ เอำใจใส่ต่อกำร
ปฏิบัติหน้ำที่ ที่ได้รับมอบหมำยสม่ ำเสมอ ตั้งใจและรับผิดชอบในกำรท ำงำนให้ส ำเร็จ ปฏิบัติตนทุ่มเท
ในกำรท ำงำน อดทน ไม่ย่อท้อต่อปัญหำและอุปสรรคในกำรท ำงำน มีควำมพยำยำมแก้ปัญหำและ
อุปสรรคในกำรท ำงำนให้ส ำเร็จ มีควำมภำคภูมิใจและชื่นชมผลงำนที่ท ำส ำเร็จ   

  7. รักควำมเป็นไทย พฤติกรรมของนักเรียนที่แสดงออก คือ ปฏิบัติตนเป็นแบบอย่ำง
แก่นักเรียนในกำรแต่งกำยแบบไทย มีสัมมำคำรวะ กตัญญูกตเวทีต่อผู้มีพระคุณ เข้ำร่วมกิจกรรมที่
เกี่ยวข้องกับประเพณี ศิลปะและวัฒนธรรมไทยกับชุมชนและสังคม ใช้ภำษำไทยและเขียนเลขไทย ใน
กำรสื่อสำรได้อย่ำงถูกต้องเหมำะสม ชักชวนแนะน ำให้ผู้อ่ืนเห็นคุณค่ำของกำรใช้ภำษำไทยที่ถูกต้อง  
มีจิตส ำนึกในกำรอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมและภูมิปัญญำไทยด้วยควำมรู้สึกภำคภูมิใจ   

  8. มีจิตสำธำรณะ พฤติกรรมของนักเรียนที่แสดงออก คือ รู้จักช่วยพ่อแม่ ผู้ปกครอง 
และครู ท ำงำนด้วยควำมเต็มใจ มีจิตอำสำช่วยท ำงำนให้ผู้ อ่ืนด้วยก ำลังกำย ก ำลังใจ และ
ก ำลังสติปัญญำ โดยไม่หวังผลตอบแทน รู้จักดูแลรักษำปกป้องทรัพย์สมบัติและสิ่งแวดล้อมของ
ห้องเรียน โรงเรียน ชุมชน เข้ำร่วมกิจกรรมเพ่ือสังคมและสำธำรณประโยชน์ของโรงเรียน เข้ำร่วม
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กิจกรรมเพ่ือแก้ปัญหำหรือ ร่วมสร้ำงสิ่งที่ดีงำมของส่วนรวม ตำมสถำนกำรณ์ที่เกิดขึ้นด้วยควำม
กระตือรือร้น 

 หลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน ปีพุทธศักรำช 2551 ได้ก ำหนดค่ำเป้ำ
หมำยควำมคำดหวังจำกกำรจัดกำรเรียนกำรสอนที่ต้องกำรให้เกิดกำรพัฒนำขึ้นในตัวผู้เรียนแบ่ง
ออกเป็น 3 ส่วนส ำคัญ คือ ด้ำนควำมรู้ ด้ำนทักษะกระบวนกำร และด้ำนคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ดังนี้ ด้ำนควำมรู้ถูกก ำหนดเป็นหลักสูตรมีเป้ำหมำยในกำรจัดกำรศึกษำเพ่ือพัฒนำมนุษย์สำมำรถอยู่
ร่วมกันในสังคมได้อย่ำงสงบสุข มีคุณธรรม จริยธรรมพร้อมรับต่อกำรเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นและมี
ค่ำนิยมที่ดีงำมโดยเฉพำะคุณลักษณะเรื่องควำมรักชำติ ศำสนำและพระมหำกษัตริย์ ด้ำนทักษะ
กระบวนกำร ก ำหนดเป็นสมรรถนะส ำคัญของผู้เรียน 5 ประกำร และด้ำนคุณลักษณะอันพึงประสงค์
ตำมหลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน พ.ศ.2551 (ส ำนักวิชำกำรและมำตรฐำนกำรศึกษำ. , 
2551) มีสอนเกี่ยวกีบคุณธรรม จริยธรรม มีหลำยประกำร ดังนั้นผู้วิจัยจะกล่ำวประเภทของคุณธรรม 
และจริยธรรมตำมแนวคิดที่กล่ำวมำข้ำงต้นดังต่อไปนี้ 

3.3.1 ค าสอนเกี่ยวกับการพูด 
  ข้อที่ควรปฏิบัติตาม 

  ข้อคิดเกี่ยวกับค ำสอนเรื่องมำรยำทในกำรพูด ซึ่งสอดคล้องกับคุณธรรมพ้ืนฐำนของ
กระทรวงศึกษำธิกำรในข้อที่ว่ำ สุภำพ มีมำรยำทในกำรสื่อสำร ที่แทรกอยู่ในเนื้อหำของเรื่องนิรำศ
ภูเขำทอง หนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1 ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ 

   
    ถึงบำงพูดพูดดีเป็นศรีศักดิ ์  มีคนรักรสถ้อยอร่อยจิต 
 แม้นพูดชั่วตัวตำยท ำลำยมิตร   จะชอบผิดในมนุษย์เพรำะพูดจำ  
                  (วรรณคดีวิจักษ์ ม.1, นิรำศภูเขำทอง: 20) 
  
 จำกค ำประพันธ์ข้ำงต้นพบว่ำ กวีได้น ำค ำสอนเกี่ยวกับคุณธรรม จริยธรรมมำแต่งไว้ใน

บทประพันธ์ด้วย คือค ำว่ำ พูดดีเป็นศรีศักดิ์ คือ กำรแสดงถึงกำรพูดจำดี ไพเรำะน่ำฟัง จะยังผลดีให้
เกิดแก่ผู้พูด เพรำะมธุรสวำจำที่ซำบซึ้งชื่นใจย่อมท ำให้ผู้ฟังเกิดควำมรักและควำมเมตตำ ในทำง
กลับกันค ำว่ำ พูดชั่วตัวตำยท ำลำยมิตร แสดงถึงกำรพูดจำไม่ดี นอกจำกจะน ำควำมเดือดร้อนมำสู่ 
ผู้พูดแล้ว ยังเป็นกำรท ำลำยมิตรภำพอีกด้วย ฉะนั้น ชีวิตของคนเรำจะดีหรือชั่วจึงขึ้นอยู่กับกำรพูดจำ
เป็นสิ่งส ำคัญ 

 อีกอย่ำงหนึ่ง ค ำว่ำ “พูดดี” กับ “พูดชั่ว” ค ำว่ำ “พูดดี” สื่อควำมหมำยได้หลำยอย่ำง 
อำจหมำยถึง กำรพูดสิ่งที่ดีมีประโยชน์ กำรพูดไพเรำะสุภำพอ่อนหวำน กำรพูดแต่ค ำจริง ไม่โป้ปด
หลอกลวง หรือกำรพูดอย่ำงมีวำทศิลป์ก็ได้ ส่วนค ำว่ำ “พูดชั่ว” อำจหมำยถึง กำรพูดไม่จริง กำรพูด
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หยำบคำย กำรพูดโอ้อวด กำรพูดส่อเสียด หรือกำรพูดยุแยงตะแคงรั่ วก็ได้ อีกอย่ำงหนึ่ง ข้อคิด
เกี่ยวกับค ำสอนเรื่องกำรพูดจำอ่อนหวำน ย่อมเป็นที่รักของเพ่ือน ซึ่งสอดคล้องกับคุณธรรมพ้ืนฐำน
ของกระทรวงศึกษำธิกำรในข้อที่ว่ำ สุภำพ มีมำรยำทในกำรสื่อสำร ที่ปรำกฏในเนื้อหำของโคลงโลก
นิติ ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ 

    
      อ่อนหวำนมำนมิตรล้น เหลือหลำย 
   หยำบบ่มีเกลอกรำย   เกลื่อนดำษ 
   ดุจดวงศศิฉำย    ดำวดำษ ประดับนำ 
   สุริยะส่องดำรำไร้   เพ่ือนร้อนแรงแสง  
          (วรรณคดีวิจักษ์ ม.1, โคลงโลกนิติ: 45)  
  
 จำกค ำประพันธ์ข้ำงต้นพบว่ำ กวีได้น ำค ำสอนเกี่ยวกับคุณธรรม จริยธรรมมำแต่งไว้ใน

บทประพันธ์ด้วย คือค ำว่ำ อ่อนหวำนมำนมิตรล้น เหลือหลำย  แสดงถึงกำรพูดจำอ่อนหวำน พูดจำ
สุภำพไพเรำะ ย่อมมีเพ่ือนมำก ย่อมเป็นที่รักของเพ่ือน เปรียบได้กับดวงจันทร์ที่มีดำวจ ำนวนมำก
กรำยล้อมประดับ ต่ำงกับคนที่พูดจำกระด้ำงหยำบคำย ท ำให้มีใครปรำรถนำจะคบหรือสมำคมด้วย 
เปรียบได้กับพระอำทิตย์แสงร้อนแรงที่บดบังแสงของดำวดวงอ่ืน ตำมค ำสอนข้ำงต้นที่กล่ำวมำ ยังมีค ำ
สอนเกี่ยวกับกำรจะพูดต้องคิดตริตรองให้ดีเสียก่อนจึงค่อยพูดในโคลงสุภำษิตนฤทุมนำกำรที่แทรกอยู่
ในหนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 2 ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ 
 

      พำทีมีสติรั้ง  รอคิด 
   รอบคอบชอบแลผิด  ก่อนพร้อง 
   ค ำพูดพ่ำงลิขิต  เขียนร่ำง เรียงแฮ 
   ฟังเพรำะเสนำะต้อง  โสตทั้งห่ำงภัย  

                (วรรณคดีวิจักษ์ ม.2, โคลงสุภำษิตพระรำชนิพนธ์
พระบำทสมเด็จพระจุลจอมเกล้ำเจ้ำอยู่: 104) 

  
 จำกค ำประพันธ์ข้ำงต้น สอนไว้ว่ำ คนเรำก่อนจะพูดหรือกระท ำสิ่งใด ควรจะคิด

ไตร่ตรองให้ถี่ถ้วนเสียก่อน เพรำะหำกผิดพลำดพลั้งไป ผลลัพธ์อำจย้อนกลับมำท ำลำยเรำภำยหลังได้ 
ถึงเวลำนั้นคงยำกจะแก้ไขในข้อผิดพลำดที่เกิดข้ึนอย่ำงทันท่วงที ค ำว่ำ 'คิดก่อนพูด' ไม่ใช่ 'พูดก่อนคิด' 
จึงเป็นเรื่องส ำคัญต้องควรตระหนัก ซึ่งหลักค ำสอนที่เกี่ยวเนื่อง ควรน ำไปปรับใช้ ได้ปรำกฏในหนังสือ
ประชุมโคลงสุภำษิตในพระบำทสมเด็จพระจุลจอมเกล้ำเจ้ำอยู่หัว นั่นคือ ‘โคลงสุภำษิตนฤทุมนำกำร’ 
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ซึ่งเป็นบทพระรำชนิพนธ์แปลจำกภำษำอังกฤษมำเป็นโคลงสี่สุภำพ มีบทน ำ 1 บท เนื้ อเรื่อง 10 บท 
และบทสรุป 1 บทเนื้อหำมุ่งเน้นข้อแนะน ำทำงด้ำนมโนกรรม วจีกรรม และกำยกรรม เพ่ือปกป้อง
ไม่ให้มนุษย์ต้องเสียใจกับพฤติกรรมของตนเอง สอนให้รู้จักอดกลั้น ไตร่ตรองให้รอบคอบ ก่อนพูด 
หรือกระท ำสิ่งใด ส่วนค ำพูดที่ผ่ำนกระบวนคิด ไตร่ตรองมำแล้ว ย่อมท ำให้ผู้ฟังรับรู้ได้ถึงควำมไพเรำะ
และเหมำะสมต่อกำลเทศะหรือสถำนกำรณ์ที่เกี่ยวข้อง เปรียบเสมือนผ่ำนกำรเขียนร่ำงมำแล้ว ฉะนั้น
เมื่อได้ฟังจึงคล่องหู และไม่เป็นพิษภัยต่อใคร และยังมีค ำสอนเกี่ยวกับกำรระมัดระวังค ำพูดของตนใน
อิศรญำณภำษิต ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ 

 
     วำสนำไม่คู่เคียงเถียงเขำยำก ถึงมีปำกมีเสียเปล่ำเหมือนเต่ำหอย 
  ผีเรือนตัวไม่ดีผีอื่นพลอย   พูดพล่อยพล่อยไม่ดีปำกขี้ริ้ว 
          (วรรณคดีวิจักษ์ ม.3 , อิศรญำณภำษิต: 104) 
  
 จำกภำษิตข้ำงต้นนั้น กวีได้สอนให้ระมัดระวังค ำพูด ซึ่งต้องระมัดระวังว่ำจะท ำให้ผู้อื่นไม่

สบำยใจ เช่น สอนว่ำ ไม่ควรพูดขัดใจผู้อื่น จะท ำให้ผิดใจกันได้ ดังที่ว่ำ “ ไปพูดขัดเขำท ำไมขัดใจเขำ” 
หรือเมื่อรู้เห็นสิ่งใดแล้วก็อย่ำพูดเรื่องของผู้อื่นออกไป ดังที่ว่ำ “เห็นเต็มตำแล้วอย่ำอยำกท ำปำกบอน” 
และถ้ำเรำมียศศักดิ์ไม่เทียบเท่ำกับผู้อื่น ก็ควรอ่อนน้อมถ่อมตนเข้ำไว้ อย่ำไปพูดเถียงเขำ เพรำะเรำอยู่
ในฐำนะต่ ำต่อยจึงควรสลบเสงี่ยมไว้ หำกพูดพลอยๆไป จะเป็นที่รังเกียจได้ 

3.3.2 ค าสอนเกี่ยวกับความขยันหม่ันเพียร 
  ข้อที่ควรปฏิบัติตาม 

  ข้อคิดเกี่ยวกับค ำสอนเรื่องควำมขยันมั่นเพียรในกำรศึกษำเล่ำเรียนที่แทรกอยู่ใน
เนื้อหำของเรื่องโคลงโลกนิติ หนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1  
ดังควำมที่ว่ำ 

 

     ควำมรู้ผู้ปรำชญ์นั้น  นักเรียน 
   ฝนทั่งเท่ำเข็มเพียร   ผ่ำยหน้ำ 
   คนเกียจเกลียดหน่ำยเวียน  วนจิต 
   กลอุทกในตะกร้ำ   เปี่ยมล้นฤำมี 
           (วรรณคดีวิจักษ์ ม.1, โคลงโลกนิติ: 39) 
  

 จำกค ำประพันธ์ข้ำงต้นพบว่ำ กวีได้น ำค ำสอนเกี่ยวกับคุณธรรม จริยธรรมมำแต่งไว้ใน
บทประพันธ์ด้วย คือค ำว่ำ ควำมรู้ผู้ปรำชญ์นั้น  นักเรียน  แสดงถึงนักเรียน ในวัยที่ต้องศึกษำเล่ำเรียน
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นั้นควรมีควำมขยันหมั่นเพียรอยู่เสมอ นักเรียนมีหน้ำที่เรียน และต้องท ำหน้ำที่ให้ดีที่สุด ส่วนค ำว่ำ 
ฝนทั่งเท่ำเข็มเพียร ผ่ำยหน้ำ เป็นกำรเปรียบกับฝนทั่งจนกระทั่งกลำยเป็นเข็มที่จ ำต้องอำศัยควำม
เพียรพยำยำมอย่ำงต่อเนื่อง สอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน มุ่งพัฒนำผู้เรียนให้
มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ข้อที่ 4 คือ ใฝ่เรียนรู้ (กระทรวงศึกษำธิกำร, 2551) ยังมีข้อคิดเกี่ยวกับ
ค ำสอนเรื่องควำมขยันมั่นเพียร ที่ปรำกฏในเนื้อหำของเรื่องโคลงโลกนิติ ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ 

 

     เห็นท่ำนมีอย่ำเคลิ้ม  ใจตำม 
   เรำยำกหำกใจงำม   อย่ำคร้ำน 
   อุตส่ำห์พยำยำม   กำรกิจ 
   เอำเยี่ยงอย่ำงเพ่ือนบ้ำน  อย่ำท้อท ำกิน 
          (วรรณคดีวิจักษ์ ม.1, โคลงโลกนิติ: 43) 
  
 จำกค ำประพันธ์ข้ำงต้นพบว่ำ กวีได้น ำค ำสอนเกี่ยวกับคุณธรรม จริยธรรมมำแต่งไว้ใน

บทประพันธ์ด้วย คือค ำว่ำ อย่ำคร้ำน อุตส่ำห์พยำยำม อย่ำท้อท ำกิน แสดงถึงเกิดเป็นคนอย่ำงเกียจ
คร้ำน จงหมั่นท ำมำหำกิน อย่ำท้อแท้ในกำรท ำกิน กิจต่ำงๆ จะส ำเร็จได้ด้วยควำมพยำยำม สอดคล้อง
กับหลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน มุ่งพัฒนำผู้เรียนให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ข้อที่ 6 
คือ มุ่งมั่นในกำรท ำงำน (กระทรวงศึกษำธิกำร, 2551) ตำมข้อควำมที่กล่ำวมำข้ำงต้นแล้วยังมีค ำสอน
เกี่ยวกับเรื่องควำมอุตสำหะ ควำมขยันหมั่นเพียรในกำรศึกษำหำควำมรู้ซึ่งกวีได้แทรกค ำสอนนี้ไว้ใน
เนื้อหำของเรื่องพระบรมรำโชวำท หนังสือวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 3  
ดังควำมที่ว่ำ 

 
 ถ้ำจะถือว่ำเกิดมำเป็นเจ้ำนำยแล้วนิ่งๆ อยู่จนตลอดชีวิตก็เป็นสบำย  ดังนั้น  

จะไม่ผิดอันใดกับสัตว์ดิรัจฉำนอย่ำงเลวนัก สัตว์ดิรัจฉำนมันเกิดมำกินๆ นอนๆ แล้วก็
ตำย แต่สัตว์บำงอย่ำงยังมีหนังมีเขำมีกระดูกเป็นประโยชน์ได้บ้ำง แต่ถ้ำคนประพฤติ
อย่ำงสัตว์ดิรัจฉำนแล้ว จะไม่มีประโยชน์อันใดยิ่งกว่ำสัตว์ดิรัจฉำนบำงพวกไปอีก 
เพรำะฉะนั้นจงอุตสำหะที่จะเรียนวิชำเข้ำมำเป็นก ำลังที่จะท ำตัวให้ดีกว่ำสัตว์ดิรัจฉำน
ให้จงได้ จึงจะนับว่ำเป็นกำรได้สนองคุณพ่อซึ่งได้คิดท ำนุบ ำรุงเพ่ือจะให้ดีตั้งแต่เกิดมำ 

      (วรรณคดีวิจักษ์ ม.3, พระบรมรำโชวำท: 48) 
  
 จำกค ำประพันธ์ข้ำงต้นจะเห็นได้ว่ำ กวีได้แทรกค ำสอนผ่ำนตัวละครคือพระบำทสมเด็จ

พระจุลจอมเกล้ำเจ้ำอยู่หัวที่พระรำชทำนค ำสอนแก่พระลูกยำเธอทั้ง 4 พระองค์ ค ำสอนนั้นเป็นกำร
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เปรียบเทียบควำมประพฤติของคนที่นั่งอยู่เฉยๆ โดยไม่ท ำกำรสิ่งใดว่ำเป็นเช่นสัตว์ดิรัจฉำนอย่ำงเลว
นั้น นับว่ำเป็นค ำเปรียบเทียบด้วยโวหำรที่กระทบใจอย่ำงรุนแรงและน่ำจะเป็นกำรกระตุ้นเตือนให้
ผู้อ่ำนเกิดแรงบันดำลใจ มีมำนะที่จะหมั่นศึกษำหำควำมรู้ เพ่ือที่จะท ำตนให้เป็นประโยชน์แก่
ประเทศชำติบ้ำนเมืองต่อไป และค ำที่ว่ำ  

 จงอุตสำหะที่จะเรียนวิชำเข้ำมำเป็นก ำลังที่จะท ำตัวให้ดีกว่ำสัตว์ดิรัจฉำน เป็นค ำสอนให้
มีควำมขยันหมั่นเพียรในกำรศึกษำเล่ำเรียน ถ้ำไม่ขยันหมั่นเพียรก็ไม่แตกต่ำงอะไรกับสัตว์ดิรัจฉำน  
ถ้ำขยันจึงได้ชื่อว่ำท ำตัวได้ดีกว่ำสัตว์ดิรัจฉำน 

3.3.3 ค าสอนเกี่ยวกับการรู้จักประมาณ 
  ข้อที่ควรปฏิบัติตาม  

  ข้อคิดเกี่ยวกับค ำสอนเรื่องควำมรู้จักประมำณในโคลงโลกนิติที่แทรกอยู่ในหนังสือ
เรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1 ดังควำมที่ว่ำ 

 

     นกน้อยขนข้อยแต่ พอตัว 
  รังแต่งจุเมียผัว    อยู่ได ้
  มักใหญ่ย่อมคนหวัว  ไพเพิด 
  ท ำแต่พอตัวไซร้    อย่ำให้คนหยัน 
          (วรรณคดีวิจักษ์ ม.1, โคลงโลกนิติ: 43) 
  
 จำกค ำประพันธ์ข้ำงต้นพบว่ำ กวีได้น ำค ำสอนเกี่ยวกับคุณธรรม จริยธรรมมำแต่งไว้ใน

บทประพันธ์ด้วย คือค ำว่ำ นกน้อยขนข้อยแต่พอตัว แสดงให้เห็นถึงกำรสอนให้รู้จักประเมิน
ควำมสำมำรถและประมำณก ำลังของตน ไม่ควรท ำอะไรเกินตัวและควำมสำมำรถของตนเอง เพรำะ
ถ้ำท ำเกินตัวหรือควำมสำมำรถย่อมไม่เป็นที่รักของคนอ่ืน 
  ข้อห้าม  

  ยังมีข้อคิดเกี่ยวกับค ำสอนเรื่องควำมรู้จักประมำณที่แทรกอยู่ในเนื้อหำเรื่อง สุภำษิต
พระร่วง หนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1 ดังข้อควำมที่ว่ำ 

 

      “อย่ำใฝ่เอำทรัพย์ท่ำน”  
      “อย่ำใฝ่สูงให้พ้นศักดิ์” 
      “อย่ำใฝ่ให้เกินตัว” 
      “ได้ส่วนอย่ำมักมำก” 
      “ของแพงอย่ำมักกิน” 
        (วรรณคดีวิจักษ์ ม.1, สุภำษิตพระร่วง: 57, 58, 59) 
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 จำกเนื้อควำมข้ำงต้นพบว่ำ มีค ำสอนให้อย่ำโลภมำก พึงพอใจด้วยทรัพย์ที่ตนมีอยู่ ควร
รู้จักประมำณในทรัพย์สินของตนเอง เพรำะควำมโลภย่อมน ำควำมทุกข์มำให้  ค ำที่ว่ำ“ อย่ำใฝ่สูงให้
พ้นศักดิ์” เป็นกำรสอนเรื่องรู้จักประมำณว่ำ เมื่อเป็นนักเรียน มีหน้ำที่คือควรเล่ำเรียนให้จบหลักสูตร 
อย่ำใฝ่อย่ำงอ่ืนเพรำะจะท ำให้เสียกำรเรียน ส่วนค ำที่ว่ำ “ของแพงอย่ำมักกิน” เป็นค ำสอนให้รู้จัก
ประหยัดอดออม กินอยู่แต่พอประมำณตำมหลักปรัชญำเศรษฐกิจพอเพียง 

 ตำมข้อควำมที่กล่ำวมำข้ำงต้นแล้วยังมีค ำสอนเกี่ยวกับเรื่องกำรรู้จักประมำณในกำรใช้
จ่ำยทรัพย์ของตน กำรประหยัดอดอ้อมซึ่งกวีได้แทรกค ำสอนนี้ไว้ในเนื้อหำของเรื่องพระบรมรำโชวำท
ในหนังสือวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 3 ดังควำมที่ว่ำ 

    
   เงินทองที่จะใช้สอยในค่ำกินอยู่ นุ่งห่ม หรือใช้สอยเบ็ดเสร็จทั้งปวง 
จงเขมด็แขม่ใช้แต่เพียงพอที่อนุญำตให้ใช้ อย่ำท ำใจโตมือโตสุรุ่ยสุร่ำย 
   เงินนั้นไม่ควรจะน ำมำจ ำหน่ำยในกำรที่ไม่เป็นประโยชน์ ไม่เป็นเรื่อง  
และเป็นกำรไม่มีคุณ กลับให้โทษแก่ตัว ต้องใช้แต่ในกำรจ ำเป็นที่จะต้องใช้  
ซึ่งจะเป็นกำรมีคุณประโยชน์แก่ตนและผู้อื่นในทำงชอบธรรม ซึ่งจะเอำ 
ไปกอบโกยใช้หนี้ให้แก่ลูกผู้ท ำควำมชั่วจนเสียทรัพย์ไปนั้น 
   จงจ ำไว้ ตั้งใจอยู่ให้เสมอว่ำตัวเป็นคนจน มีเงินใช้เฉพำะแต่ที่รักษำ 
ควำมสุขของตัวพอสมควรเท่ำนั้น ไม่ม่ังมีเหมือนใครๆ อ่ืน และไม่เหมือนกับ 
ผู้ดีฝรั่งเลย ผู้ดีฝรั่งเขำมั่งมีสืบตระกูลกันมำด้วยได้ดอกเบี้ยค่ำเช่ำต่ำงๆ  
ตัวเองเป็นผู้ได้เงินจำกรำษฎรเลี้ยง พอสมควรที่จะเลี้ยงชีวิตและ 
รักษำเกียรติยศเท่ำนั้น อย่ำไปอวดมั่งอวดมีท ำเทียบเทียมเขำให้ฟุ้งซ่ำนไปเป็นอันขำด 

      (วรรณคดีวิจักษ์ ม.3, พระบรมรำโชวำท: 89) 
  
 ค ำประพันธ์ที่กล่ำวมำข้ำงต้นนั้น สะท้อนให้เห็นถึงกำรรู้จักประมำณ กำรประหยัดอด

ออมในกำรใช้จ่ำย เป็นพระบรมรำโชวำทที่พระบำทสำมเด็จพระจุลจอมเกล้ำเจ้ำอยู่หัวพระรำชทำน
แก่พระเจ้ำลูกยำเธอทั้ง 4 พระองค์ท่ีเสด็จไปทรงศึกษำวิชำกำร ณ ต่ำงประเทศ โดยกวีได้ใช้ค ำว่ำ อย่ำ
ท ำใจโตมือโตสุรุ่ยสุร่ำย แสดงให้เห็นค ำสอนที่พระองค์สั่งสอนพระเจ้ำลูกยำเธอไม่ให้ใช้จ่ำยสุรุ่ยสุร่ำย 
ใช้แต่พอประมำณ และค ำที่ว่ำ  เงินนั้นไม่ควรจะน ำมำจ ำหน่ำยในกำรที่ไม่เป็นประโยชน์ ไม่เป็นเรื่อง
และเป็นกำรไม่มีคุณ เป็นค ำสอนที่ให้ใช้แต่พอประมำณ ใช้จ่ำยในสิ่งที่เป็นประโยชน์เท่ำนั้น สิ่งใดที่ไม่
เป็นประโยชน์ ก็ไม่ควรใช้จ่ำยในสิ่งนั้น และค ำที่ว่ำ อย่ำไปอวดมั่งอวดมีท ำเทียบเทียมเขำให้ฟุ้งซ่ำนไป
เป็นอันขำด เป็นค ำสอนที่ไม่ให้ไปอวดมั่งอวดมีกับผู้อ่ืน เพรำะไม่เกิดประโยชน์แก่ตนเอง และย่อมท ำ
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ให้ผู้อ่ืนมองตนเองไม่ดี ซึ่งสอดคล้องกับสังคมไทยที่บำงคนใช้จ่ำยเกินตัวจนท ำให้เกิดหนี้สิน และ
นักเรียนที่ใช้จ่ำยมำกเกินไป จนท ำให้ผู้ปกครองล ำบำกในกำรท ำงำนหำค่ำใช้จ่ำยมำส่งเสียลูกเรียน 

 นับเป็นค ำสอนที่สอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน มุ่งพัฒนำผู้เรียน
ให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ข้อที่ 5 คือ อยู่อย่ำงพอเพียง (กระทรวงศึกษำธิกำร, 2551)  รวมทั้ง
สอดคล้องกับแนวพระรำชด ำริของพระบำทสมเด็จพระเจ้ำอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช เรื่องเศรษฐกิจ
พอเพียงตำมที่ เกษม จันทร์แก้ว (2524) ได้กล่ำวถึงกำรน ำปรัชญำเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้จะต้องมี
เงื่อนไข 3 ประกำร คือ 

  1. เงื่อนไขหลักวิชำ ปรัชญำเศรษฐกิจพอเพียงเป็นกำรน ำหลักวิชำควำมรู้ และ
เทคโนโลยีที่เหมำะสมมำใช้ทั้งในขั้นวำงแผนและปฏิบัติ เป็นเศรษฐกิจบนพ้ืนฐำนของควำมรู้ 
(Knowledge Base Economy) และเป็นสังคมแก่กำรเรียนรู้ (Learning Society) 

  2. เงื่อนไขคุณธรรม กำรสร้ำงคุณธรรมให้เกิดขึ้นในสังคมโดยกลไกกำรเลี้ยงดูใน
ครอบครัว กำรศึกษำอบรมในโรงเรียน กำรสั่งสอนศีลธรรมจำกศำสนำ และกำรฝึกจิตข่มของตนเอง 
ซึ่งบุคคล ครอบครัว องค์กรหรือชุมชนที่จะน ำปรัชญำเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้จะต้องน ำระบบคุณธรรม
และควำมซื่อสัตย์สุจริต มำประพฤติปฏิบัติ 

  3. เงื่อนไขในกำรด ำเนินชีวิต ต้องมีควำมรอบรู้ที่เหมำะสมในกำรด ำเนินชีวิต มีควำม
เข้มแข็ง อดทน มีควำมเพียร มีสติปัญญำและมีควำมรอบคอบ 

3.3.4 ค าสอนเกี่ยวกับการคบคน 
  ข้อที่ควรปฏิบัติตาม  

  ยังมีข้อคิดเกี่ยวกับค ำสอนให้รู้จักพิจำรณำคนที่แทรกอยู่ในเนื้อหำของโคลงโลกนิติ 
หนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1 ดังควำมที่ว่ำ 

 
     ก้ำนบัวบอกลึกตื้น   ชลธำร  
  มำรยำทส่อสันดำน   ชำติเชื้อ   
  โฉดฉลำดเพรำะค ำขำน   ควรทรำบ 
  หย่อมหญ้ำเหี่ยวแห้งเรื้อ   บอกร้ำยแสลงดิน 
          (วรรณคดีวิจักษ์ ม.1, โคลงโลกนิติ: 44) 
  
 จำกค ำประพันธ์ข้ำงต้นพบว่ำ กวีได้น ำค ำสอนเกี่ยวกับคุณธรรม จริยธรรมมำแต่งไว้ใน

บทประพันธ์ด้วย สอนให้รู้จักพิจำรณำเลือกคบคน ให้คบคนดีเป็นมิตรและให้อยู่ห่ำงไกลจำกคนชั่ว 
และค ำว่ำ ก้ำนบัวบอกลึกตื้น แสดงถึงก้ำนบัวสำมำรถบอกควำมลึกของน้ ำได้ฉันใด  ค ำว่ำ มำรยำทส่อ
สันดำน แสดงถึงกิริยำมำรยำทของคนก็สำมำรถบ่งบอกถึงกำรอบรมเลี้ยงดูได้ฉันนั้น ส่วนค ำว่ำ โฉด
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ฉลำดเพรำะค ำขำน  แสดงถึงค ำพูดสำมำรถบ่งบอกให้เรำรู้ว่ำผู้พูดนั้นฉลำดหรือโง่ เช่นเดียว ค ำว่ำ 
หย่อมหญ้ำเหี่ยวแห้งเรื้อ แสดงถึงหย่อมหญ้ำที่เหี่ยวแห้ง ย่อมบอกให้รู้ว่ำดินในบริเวณนั้นไม่ดี 

 ยังมีข้อคิดเกี่ยวกับค ำสอนให้รู้จักพิจำรณำคนที่แทรกอยู่ในที่แทรกอยู่ในเนื้อหำของเรื่อง
โคลงโลกนิติ หนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์  ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1 ดังควำมที่ว่ำ 

 
     พระสมุทรสุดลึกล้น  คณนำ 
  สำยดิ่งทิ้งทอดมำ     หยั่งได ้
  เขำสูงอำจวัดวำ     ก ำหนด 
  จิตมนุษย์นี้ไซร้     ยำกแท้หยั่งถึง 
                (วรรณคดีวิจักษ์ ม.1, โคลงโลกนิติ: 42) 
  
 จำกค ำประพันธ์ข้ำงต้นพบว่ำ กวีได้แทรกค ำสอนกำรพิจำรณำดูคน อย่ำรีบตัดสินว่ำเขำ

ดี หรือ ไม่ได้ ด้วยค ำว่ำจิตมนุษย์นี้ไซร้ ยำกแท้หยั่งถึง แสดงถึง กำรเลือกคบคน ต้องพิจำรณำให้ดี
เสียก่อนจึงเชื่อใจ เพรำะจิตใจของคนไม่มีเครื่องใช้วัดว่ำ คนนั้นดีหรือไม่ดี สิ่งที่วัดได้ยำก เช่น ควำมลึก
ของมหำสมุทรที่ลึกแม้เพียงใดก็อำจจะใช้สำยดิ่งวัดได้ หรือภูเขำแม้จะสูงเพียงใดก็อำจใช้เครื่องมือวัด
ควำมสูงได้เช่นกัน แต่จิตใจคนนั้นวัดควำมรู้สึกจริงแท้ได้ยำก บทประพันธ์นี้ช่วยขัดเกลำนักเรียนหรือ
เด็กที่เสี่ยงตำมกฎกระทรวงก ำหนดเด็กที่เสี่ยงต่อกำรกระท ำควำมผิด ข้อที่ 3 คือ เด็กที่คบหำสมำคม
กับบุคคลที่น่ำจะชักน ำไปในทำงผิดกฎหมำย หรือขัดต่อศีลธรรมอันดี (พระรำชบัญญัติคุ้มครองเด็ก, 
2546) 

 อีกประกำรหนึ่ง ข้อคิดเกี่ยวกับค ำสอนให้รู้จักกำรเลือกคบเพ่ือน ที่แทรกอยู่ในเนื้อหำ
ของเรื่องโคลงโลกนิติ ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ 

       เพ่ือนกิน สิ้นทรัพย์แล้ว  แหนงหนี 
     หำง่ำย หลำยหมื่นมี   มำกได ้
     เพ่ือนตำย ถ่ำยแทนชี-    วำอำตม ์
     หำยำก ฝำกผีไข้    ยำกแท้จักหำ 
           (วรรณคดีวิจักษ์ ม.1, โคลงโลกนิติ: 45) 
  

 จำกค ำประพันธ์ข้ำงต้นพบว่ำ กวีได้แทรกค ำสอนรู้จักกำรเลือกคบเพ่ือน เพ่ือนที่ดีนั่นมี
คุณสมบัติเช่นไร โดยใช้ค ำว่ำ เพ่ือนกิน หำง่ำย แสดงถึงเพ่ือนที่คบกันเพ่ือผลประโยชน์มีมำก หำง่ำย 
เมื่อเรำไม่มีผลประโยชน์กับเพ่ือนคนนั้น เขำพร้อมที่จะเลิกคบตนเป็นเพ่ือน แต่โดยนัยตรงข้ำม ค ำว่ำ 
เพ่ือนตำย หำยำก แสดงถึงเพ่ือนที่คบกัน คอยช่วยเหลือกันในทุกๆ เรื่อง หำยำก เมื่อตนได้รับควำม
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ล ำบำก เพ่ือนเหล่ำนี้จะไม่ทอดทิ้งตน คอยเข้ำมำช่วยตนให้พ้นจำกควำมล ำบำกนั้นไปด้วย ปัจจุบัน
สังคมไทย โดยเฉพำะนักเรียนมีควำมส ำคัญอย่ำงยิ่งในกำรเลือกคบเพ่ือน เพรำะคบเพ่ือนดี เพ่ือนเรียน 
ย่อมน ำควำมส ำเร็จควำมมุ่งหมำยของตนมำให้ ถ้ำคบเพ่ือนที่ไม่ดี กล่ำวคือเพ่ือนกิน ย่อมได้รับแต่
ควำมเสื่อสำย 

  ข้อห้าม 
  ยังมีข้อคิดเกี่ยวกับค ำสอนให้รู้จักกำรเลือกคบคนที่ปรำกฏในเนื้อหำของเรื่องสุภำษิต

พระร่วง ดังข้อควำมที่ว่ำ 
     

        “ตนเป็นไทอย่ำคบทำส” 
          (วรรณคดีวิจักษ์ ม.1, สุภำษิตพระร่วง : 48) 
  

 จำกข้อควำมข้ำงต้น แสดงให้เห็นถึงกำรเลือกคบคน โดยสอนให้อย่ำคบคนที่ต่ ำหรือคน
ไม่ไม่ดี เมื่อตนกลับตัวจำกคนไม่ดีได้แล้ว อย่ำหันกลับไปคบคนที่ไม่ดีเช่นเดิม เพรำะจะน ำควำมทุกข์
มำให้แก่ตนเอง 

 ยังมีข้อคิดเกี่ยวกับค ำสอนให้รู้จักกำรเลือกคบคนที่ปรำกฏในเนื้อหำของเรื่องสุภำษิต
พระร่วงดังข้อควำมที่ว่ำ 

 

     “คนพำลอย่ำพำลผิด  อย่ำผูกมิตรไมตรี” 
     “อย่ำผูกมิตรกับคนจร” 
          (วรรณคดีวิจักษ์ ม.1, สุภำษิตพระร่วง : 59,61) 
 

 จำกข้อควำมข้ำงต้นมีค ำที่ว่ำ “คนพำลอย่ำพำลผิด  อย่ำผูกมิตรไมตรี” เป็นค ำสอน
เกี่ยวกับกำรเลือกคบ กำรคบคนนั้นควรอย่ำคบคนพำล อย่ำผูกไมตรีกับคนพำล เพรำะคนพำลนั้น
มักจะน ำพำไปหำผิดอยู่เสมอ คบคนพำลย่อมน ำควำมทุกข์มำให้ และค ำว่ำ อย่ำผูกมิตรกับคนจร เป็น
กำรแสดงถึงค ำสอนที่ไม่ให้นักเรียนคบคนที่พ่ึงรู้จักกันเพียงชั่วขณะ อย่ำเชื่อคนอ่ืนเพรำะพบเห็นเพียง
ครู่เดียว ยังมีข้อคิดเกี่ยวกับค ำสอนเรื่องกำรไม่เลือกคบกำลกิณี 4 ประกำรซึ่งแทรกอยู่ในเนื้อหำของ
เรื่องกำพย์พระไชยสุริยำ หนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1 ดังควำมที่ว่ำ 

  1.  “ประกอบชอบเป็นผิด  กลับจริตผิดโบรำณ 
   สำมัญอันธพำล          ผลำญคนซื่อถือสัตย์ธรรม์” 
  2.  “ลูกศิษย์คิดล้ำงครู       ลูกไม่รู้คุณพ่อมัน”  
  3.  “ส่อเสียดเบียดเบียนกัน    ลอบฆ่ำฟันคือตัณหำ”  
  4.  “โลภลำภบำปบ่คิด         โจทย์ผิดริษยำ  
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   อุระพสุธำ          ป่วนเป็นบ้ำฟ้ำบดบัง” 
                  (วรรณคดีวิจักษ์ ม.1, กำพย์พระไชยสุริยำ: 89) 
 

 จำกค ำประพันธ์ข้ำงต้นพบว่ำ สอนให้รู้จักกำรละเว้นกำรกำลกิณีบุคคล 4 จ ำพวก ซึ่งท ำ
ให้บ้ำนเมืองปั่นป่วนและผู้คนไม่เป็นสุข กำลกิณีเหล่ำนี้ได้แก่ ค ำที่ว่ำ “ประกอบชอบเป็นผิด กลับจริต
ผิดโบรำณ สำมัญอันธพำล  ผลำญคนซื่อถือสัตย์ธรรม์” คือ คนท ำดีได้ชั่ว เกิดควำมวิปริตของจิตใจ
มนุษย์ไม่เหมือนดังสมัยก่อน 

 กำรอันธพำลกลำยเป็นเรื่องธรรมดำ คนที่ซื่อสัตย์กลับไม่ได้รับควำมยุติธรรม  ค ำที่ว่ำ 
“ลูกศิษย์คิดล้ำงครู ลูกไม่รู้คุณพ่อมัน ส่อเสียดเบียดเบียนกัน ลอบฆ่ำฟันคือตัณหำ” คือ ศิษย์คิดล้ำง
ครู ลูกไม่รู้จักบุญคุณพ่อ  

 มีแต่กำรว่ำร้ำย กำรเบียดเบียนซึ่งกันและกัน ฆ่ำกันเพรำะตัณหำ และค ำที่ว่ำ “โลภลำภ
บำปบ่คิด โจทย์ผิดริษยำ  อุระพสุธำ  ป่วนเป็นบ้ำฟ้ำบดบัง” คือ ควำมโลภท ำให้ขำดควำมยั้งคิด ทั้งมี
จิตใจริษยำ อิจฉำกัน 

 ควำมโกรธสุมในอก ท ำให้จิตใจปั่นป่วน จนไม่เห็นสิ่งใดๆ ซึ่งสอดคล้องกับควำมเป็นอยู่
ในสังคมปัจจุบันที่ต้องละเว้นจำกบุคคลเหล่ำนี้ เพรำะบุคคลเหล่ำนี้จะท ำให้ผู้เคยมีแต่ควำมเสื่อม  
นักเรียนที่ได้อ่ำนบทประพันธ์ข้ำงต้นนั้น ก็จะรู้จักบุคคลที่ไม่ควรคบหำสมำคมด้วย ประกอบด้วย
บุคคล 4 จ ำพวก เมื่อนักเรียนไม่คบบุคคลผู้เป็นกำลกิณีดังกล่ำว ก็จะท ำให้นักเรียนไม่หลงทำงในกำร
ใช้ชีวิต ไม่ถูกจักจูงไปในทำงที่ไม่ดี ท ำให้รู้จักเลือกคบคนที่ดีอันน ำไปสู่ควำมส ำเร็จในชีวิตของตนเองได้ 

3.3.5 ค าสอนเกี่ยวกับความกตัญญูกตเวที 
  ข้อที่ควรปฏิบัติตาม  

  ข้อคิดเกี่ยวกับค ำสอนเรื่องควำมกตัญญูกตเวทีต่อบุพกำรีผู้มีพระคุณต่อตนเอง ที่
แทรกอยู่ในเนื้อหำของเรื่องโคลงโลกนิติ หนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ ชั้นมัธยมศึกษำปี
ที่ 1 ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ 

 

      คุณแม่หนำหนักเพ้ียง  พสุธำ 
   คุณบิดำดุจอำ-   กำศกว้ำง 
   คุณพ่ีพ่ำงศิขรำ   เมรุมำศ 
   คุณพระอำจำรย์อ้ำง   อำจสู้สำคร 
                (วรรณคดีวิจักษ์ ม.1, โคลงโลกนิติ: 43) 
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 จำกค ำประพันธ์ข้ำงต้นพบว่ำ มีค ำสอนให้ระลึกถึงพระคุณของบิดำ มำรดำ และครู โดย
กำรกล่ำวเปรียบพระคุณของมำรดำนั้นยิ่งใหญ่เปรียบได้กับแผ่นดิน พระคุณของบิดำเล่ำก็กว้ำงขวำง
เปรียบได้กับอำกำศ พระคุณของพ่ีนั้นสูงเท่ำกับยอดเขำพระสุเมรุ และพระคุณของครูบำอำจำรย์ก็ล้ ำ
ลึกเปรียบได้กับน้ ำในแม่น้ ำทั้งหลำย ปัจจุบัน ได้มีกิจกรรมและกำรแสดงควำมกตัญญูในโอกำสต่ำงๆ 
เช่น กำรแสดงควำมรู้สึกส ำนึกในกำรอุปกำรคุณที่ผู้อ่ืนมีต่อเรำ กำรตอบแทนบุญคุณ เข้ำร่วมในพิธี
แสดงควำมกตัญญูกตเวที พิธีไหว้ครูและร ำลึกถึงพระคุณของ บูรพำจำรย์ ให้ควำมเคำรพผู้มีอุปกำร
คุณเนื่องในโอกำสต่ำง ๆ เช่น วันเกิด วันสงกรำนต์ วันขึ้นปีใหม่ 

 นัยเดียวกันยังมีข้อคิดเกี่ยวกับค ำสอนเรื่องของควำมกตัญญูกตเวทีที่ปรำกฏในศิลำจำรึก
หลักที่ 1 ซึ่งแทรกอยู่ในเนื้อหำหนังสือวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 2 ดังควำมที่ว่ำ 

 

  พ่อกูชื่อศรีอินทรำทิตย์ แม่กูชื่อนำงเสือง พ่ีกูชื่อบำนเมือง ตูมีพ่ีน้องท้องเดียว
ห้ำคน ผู้ชำยสำม ผู้หญิงสอง พ่ีเผือผู้อ้ำยตำยจำกเผือตั้งแต่ยังเล็ก เมื่อกูขึ้นใหญ่ได้สิบ
เก้ำเข้ำ ขุนสำมชนเจ้ำเมืองฉอดมำท่เมืองตำก พ่อกูไปรบขุนสำมชนหัวซ้ำย ขุนสำมชน
ขับมำหัวขวำ ขุนสำมชนเกลื่อนเข้ำ ไพร่ฟ้ำหน้ำใสพ่อกู หนีญญ่ำยพำยจะแจ้น กูบ่หนี 
กูข่ีช้ำงเบกพล กูขับเข้ำก่อนพ่อกู กูต่อช้ำงด้วยขุนสำมชน ตนกูพุ่งช้ำง ขุนสำมชนตัวชื่อ
มำสเมืองแพ้ ขุนสำมชนพ่ำยหนี พ่อกูจึ่งขึ้นชื่อกูชื่อพระรำมค ำแหง เพรำะกูพุ่งช้ำงขุน
สำมชน เมื่อชั่วพ่อกู กูบ ำเรอแก่พ่อกู กูบ ำเรอแก่แม่กู กูได้ตัวเนื้อตัวปลำ กูเอำมำแก่พ่อ
กู กูได้หมำกส้มหมำกหวำน อันใดอันกินอร่อยกินดี กูเอำมำแก่พ่อกู กูไปตีหนังวังช้ำงได้ 
กูเอำมำแก่พ่อกู กูไปท่บ้ำนท่เมือง ได้ช้ำงได้งวง ได้ปั่วได้นำงได้เงือนได้ทอง กูเอำมำเวน
แก่พ่อกู พ่อกูตำยยังพ่ีกู กูพร่ ำบ ำเรอแก่พ่ีกู ดั่งบ ำเรอแก่พ่อกู พ่ีกูตำย จึงได้เมืองแก่กู
ทั้ง(ก)ลม 

       (วรรณคดีวิจักษ์ ม.2 ,ศิลำจำรึกหลักที่ 1: 52) 
  
 จำกข้อควำมที่กล่ำวข้ำงต้น ข้อควำมที่ขีดเส้นใต้ แสดงให้เห็นถึงควำมกตัญญูกตเวทีที่

พ่อขุนรำมค ำแหงมหำรำชที่มีต่อพระรำชบิดำ พระรำชมำรดำ พระเชษฐำ และบ้ำนเมืองของตน โดย
กำรไปรบขุนสำมชน และเมื่อได้สิ่งของที่ใช้สอยในกำรด ำดงชีวิต เช่น ปลำ ช้ำง ส้ม งวงช้ำง ก็น ำมำ
บ ำเรอแก่ พระรำชบิดำ พระรำชมำรดำของตน ซึ่งสอดคล้องกับสังคมไทยในปัจจุบันที่นักเรียนนั้นต้อง
รู้จักท ำมำหำกินเพ่ือช่วยพ่อแม่ของ โดยกำรท ำงำนบ้ำนหรืองำนต่ำงๆ เพ่ือน ำสิ่งที่ตนเองได้จำกกำร
ท ำงำนมำเลี้ยงดูพ่อแม่ของตนเอง กำรแสดงควำมกตัญญูต่อบิดำ มำรดำของตนนั้นย่อมประสบ
ควำมส ำเร็จในชีวิตเหมือนพ่อขุนรำมค ำแหงที่มีควำมกตัญญูต่อพระรำชบิดำ พระรำชมำรดำของ
พระองค ์
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 ตำมข้อควำมที่กล่ำวมำข้ำงต้นแล้วยังมีค ำสอนเกี่ยวกับเรื่องควำมกตัญญูกตเวที ที่ลูกนั้น
ควรประพฤติต่อผู้มีพระคุณคือมำรดำผู้ให้ก ำเนิดตนมำซึ่งกวีได้แทรกค ำสอนนี้ไว้ในเนื้อหำของเรื่อง
นิทำนค ำกลอนเรื่องพระอภัยมณี ตอนพระอภัยมณีหนีนำงผีเสื้อสมุทรในหนังสือวิชำภำษำไทย 
วรรณคดีวิจักษ์ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 3 ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ 

 
 

     สินสมุทรสุดแสนสงสำรแม่ ช ำเลืองแลดูหน้ำน้ ำตำไหล 
  จึงกรำบกรำนมำรดำแล้วว่ำไป  จะเข้ำใกล้ทูนหัวลูกกลัวนัก 
  เมื่อวำนนี้ตีข้ำน้อยไปหรือ   ระบมมือเหมือนกระดูกลูกจะหัก  
  ซึ่งรักลูกลูกก็รู้อยู่ว่ำรัก   มิใช่จักลืมคุณกรุณำ 
  ถึงตัวไปใจลูกยังผูกติด   พอปลดปลิดเรื่องธุระจะมำหำ 
  อย่ำกริ้วโกรธโปรดปรำนเถิดมำรดำ  ไปไสยำอยู่ในถ้ ำให้ส ำรำญ 

   (วรรณคดีวิจักษ์ ม.3, นิทำนค ำกลอนเรื่องพระอภัยมณี  
    ตอนพระอภัยมณีหนีนำงผีเสื้อสมุทร: 71,72) 

  

 ค ำประพันธ์ที่กล่ำวมำแล้วต้น สะท้อนให้เห็นถึงควำมกตัญญูกตเวทีของสินสมุทรที่มีต่อ
นำงผีเสื้อสมุทร โดยกวีได้ใช้ค ำว่ำ มิใช่จักลืมคุณกรุณำ แสดงให้เห็นถึงกำรไม่ลืมบุญคุณที่นำงผีเสื้อ
สมุทรผู้เป็นเป็นมำรดำที่ได้เลี้ยงสินสมุทรมำจนเติบใหญ่ และค ำที่ว่ำ ถึงตัวไปใจลูกยังผูกติด เป็นกำร
แสดงถึงกำรระลึกถึงมำรดำอยู่ตลอดเวลำ แสดงถึงควำมห่วงใยมำรดำ ซึ่งสอดคล้องกับสังคมไทยใน
ปัจจุบัน ควำมกตัญญูนั้นเป็นสิ่งที่นักเรียนที่คนควรประพฤติต่อบุพกำรีชนผู้ที่บุญคุณต่อตน เช่น พ่อ 
แม่ ครูบำอำจำรย์ ที่คอยสั่งสอนให้ตนได้มีควำมรู้ และเลี้ยงตนมำจนเติบใหญ่ และยังมีเรื่องควำม
กตัญญูต่อบิดำมำรดำ ของกำรนมัสกำรคุณบิดำมำรดำ กำรแสดงเคำรพนับถือ ผู้ใดระลึกถึงคุณบิดำ
มำรดำ มีควำมเชื่อว่ำผู้นั้นจะประสบควำมส ำเร็จในชีวิต ซึ่งสอดคล้องกับค ำสอนที่แทรกอยู่ในเรื่อง
นมัสกำรมำตำปิตุคุณ ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ  

 

        ข้ำขอนบชนกคุณ        ชนนีเป็นเค้ำมูล 
                    ผู้กอบนุกูลพูน                       ผดุงจวบเจริญวัย 
                               ฟูมฟักทะนุถนอม         บ บ ำรำศนิรำไกล 
                    แสนยำกเท่ำไรไร                    บ คิดยำกล ำบำกกำย 
                               ตรำกทนระคนทุกข์       ถนอมเลี้ยง ฤ รู้วำย 
                     ปกป้องซึ่งอันตรำย                  จนได้รอดเป็นกำยำ 
                             เปรียบหนักชนกคุณ       ชนนีคือภูผำ 
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                      ใหญ่พ้ืนพสุนธรำ                 ก็ บ เทียบ บ เทียมทัน 
                              เหลือที่จะแทนทด        จะสนองคุณำนันต์ 
                      แท้บูชไนยอัน                       อุดมเลิศประเสริฐคุณ 

                                (วรรณคดีวิจักษ์ ม.4, นมัสกำรมำตำปิตุคุณ   
และนมัสกำรอำจริยคุณ: 14) 

  

 บทร้อยกรองเรื่องนี้เน้นควำมหมำยที่ลึกซึ้งกินใจมำกกว่ำฉันทลักษณ์ บท “นมัสกำร
มำตำปิตุคุณ” กล่ำวถึงกำรที่บิดำมำรดำเฝ้ำฟูมฟักทะนุถนอมและป้องกันภัยอันตรำยให้ลูกน้อยอย่ำง 
“บ่คิดยำกล ำบำกกำย” จนกระทั้งลูก “ได้รอดเป็นกำยำ” พระคุณของบิดำมำรดำจึงยิ่งใหญ่ “เหลือที่
จะทดแทน” แม้กระทั่งภูเขำและพ้ืนแผ่นดินที่สูงและกว้ำงก็ยัง “บ่ เทียบ บ่เทียมทัน” เปรียบคุณของ
บิดำมำรดำยิ่งกว่ำภูเขำ หรือแผ่นดิน สุดที่จะทดแทนพระคุณ มำกล้นนี้ได้ด้วยกำรบูชำอันวิเศษ
สมบูรณ์เลิศล้ ำ เมื่อกล่ำวถึงคุณบิดำมำรดำแล้ว ที่ขำดไม่ได้คือคุณครูบำอำจำรย์ผู้ประสำนสรรพวิชำ
ควำมรู้ให้ ซึ่งสอดคล้องกับค ำสอนท่ีแทรกอยู่ในเรื่องนมัสกำรอำจริยคุณ ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ 

 

      อนึ่งข้ำค ำนับน้อม        ต่อพระครูผู้กำรุญ 
 โอบเอื้อและเจือจุน                  อนุสำสน์ทุกสิ่งสรรพ์ 
 ยัง บ ทรำบก็ได้ทรำบ               ทั้งบุญบำปทุกสิ่งอัน 
 ชี้แจงและแบ่งปัน                    ขยำยอัตถ์ให้ชัดเจน 
 จิตมำกด้วยเมตตำ                   และกรุณำ บ เอียงเอน 
 เหมือนท่ำนมำแกล้งเกณฑ์               ให้ฉลำดและแหลมคม 
 ขจัดเขลำบรรเทำโม-                หะจิตมืดที่งุนงม 
 กังขำ ณ อำรมณ์                          ก็สว่ำงกระจ่ำงใจ 
 คุณส่วนนี้ควรนับ                    ถือว่ำเลิศ ณ แดนไตร 
 ควรนึกและตรึกใน                        จิตน้อมนิยมชม 

            (วรรณคดีวิจักษ์ ม.4, นมัสกำรมำตำปิตุคุณ                              
และนมัสกำรอำจริยคุณ: 15) 

  

 บท “นมัสกำรอำจริยคุณ” กล่ำวถึงกำรที่ครูอำจำรย์สอนศิษย์ให้พ้นจำกควำมโง่เขลำมัว
เมำในสิ่งผิด เพ่ือจะได้เป็นคนดีในสังคม ครูเป็นคนที่ “จิตมำกด้วยเมตตำและกรุณำ บ เอียงเอน” จึงสอน
ศิษย์โดย “ชี้แจงและแบ่งปัน” อย่ำงไม่หวงวิชำควำมรู้ พระคุณของครูนั้น “ถือว่ำเลิศ ณ แดนไตร” ผู้ที่
เป็นศิษย์จึง “ควรนึกและตรึกใน จิตน้อมนิยมชอบ” สอนให้เห็นถึงกำรแสดงควำมเคำรพนอบน้อมต่อครู  
ผู้มีควำมกรุณำ เผื่อแผ่อบรมสั่งสอนศิษย์ทุกสิ่ง ให้มีควำมรู้ ทั้งควำมดี ควำมชั่ว ชั่วขยำยควำมให้
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เข้ำใจแจ่มแจ้ง มีเมตตำกรุณำ กรุณำเที่ยงตรง เคี่ยวเข็ญให้ฉลำดหลักแหลม  ช่วยก ำจัดควำมโง่เขลำ 
ให้มีควำมเข้ำใจแจ่มชัด พระคุณดังกล่ำวนี้  ถือว่ำเป็นเลิศในสำมโลกนี้  ควรระลึกและน้อมใจชื่นชม
ยกย่อง เมื่อกล่ำวถึงคุณอำจำรย์แล้ว ควำมกตัญญูที่บุคคลทั่วไปควรกระท ำคือ ควำมกตัญญูต่อชำวนำ
ผู้ที่ท ำนำเพ่ือน ำข้ำวมำให้เรำได้กิน และสำมำรถด ำรงชีวิตอยู่ได้สอดคล้องกับค ำสอนที่ปรำกฏในเรื่อง
ทุกข์ของชำวนำในบทกวี ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ 

  

   เปิบข้ำวทุกครำวค ำ               จงสูจ ำเป็นอำจิณ 
เหงื่อกูที่สูกิน                                  จึงก่อเกิดมำเป็นคน 
ข้ำวนี้น่ะมีรส                          ให้ชนชิมทุกชั้นชน 
เบื้องหลังสิทุกข์ทน                         และขมข่ืนจนเขียวคำว 
จำกแรงมำเป็นรวง                ระยะทำงนั้นเหยียดยำว 
จำกรวงเป็นเม็ดพรำว                       ล้วนทุกข์ยำกล ำเค็ญเข็ญ 
เหงื่อหยดสักกี่หยำด              ทุกหยดหยำดล้วนยำกเย็น 
ปูดปูนกี่เส้นเอ็น                               จึงแปรรวงมำเปิบกิน 
น้ ำเหงื่อท่ีเรื่อแดง                   และน้ ำแรงอันหลั่งริน 
สำยเลือดกูทั้งสิ้น                              ที่สูซดก ำซำบฟัน  

         (วรรณคดีวิจักษ์ ม.4, ทุกข์ของชำวนำในบทกวี: 147) 
 

   ดูจำกสรรพนำมที่ใช้ว่ำ “กู” ในบทประพันธ์นี้ แสดงให้เห็นว่ำผู้ที่กล่ำวมำข้ำงต้นคือ
ชำวนำ กวีได้แทรกค ำสอนโดยให้ชำวนำเป็นผู้สอน ซึ่งชวนให้คิดว่ำ ชำวนำจะมีโอกำสไหมที่จะล ำเลิก
กับใครๆ ว่ำ ถ้ำไม่คนที่คอยเหนื่อยยำกตรำกตร ำอย่ำงพวกเรำ คนอื่นๆ จะเอำอะไรกิน  อย่ำว่ำแต่กำร
ล ำเลิกทวงบุญคุณเลย ควำมช่วยเหลือที่สังคมมีต่อคนกลุ่มนี้ในด้ำนของปัจจัยในกำรผลิต กำรพยุงหรือ
ประกันรำคำ และกำรรักษำควำมยุติธรรมทั้งปวงก็ยังแทบจะเป็นไปไม่ได้ ท ำให้ในหลำยๆ ประเทศท่ีมี
กำรพัฒนำเศรษฐกิจ ชำวนำต่ำงก็ละทิ้งอำชีพเกษตรกรรมไปอยู่ภำคอุตสำหกรรม กวีนั้นได้ใช้ค ำสอน
ที่ว่ำ เปิบข้ำวทุกครำวค ำ จงสูจ ำเป็นอำจิณ เวลำขณะที่กินข้ำวควรพิจำรณำเนืองๆ ว่ำ เหงื่อกูที่สูกิน 
จึงก่อเกิดมำเป็นคน กว่ำจะได้ข้ำวมำแต่ละเม็ด ชำวนำต้องทนล ำบำกยำกเย็น ต้องทนทุกข์ทรมำน 
โดยใช้เหงื่อแต่ละหยดแลกข้ำวแต่ละเม็ด และข้ำวนั้นก็หล่อเลี้ยงทุกๆ คนในประเทศให้เจริญเติบโตมำ
เป็นคน เพรำะฉะนั้นควรมีควำมกตัญญูต่อชำวนำคืออย่ำกินทิ้งกินขว้ำง ตั้งใจศึกษำเล่ำเรียน เป็นคน
เก่ง ดี เป็นพลเมืองไทย และพลโลก และยังมีค ำสอนเกี่ยวกับควำมกตัญญูและควำมจงรักภักดีของ
กวนอูที่มีต่อ พระมหำกษัตริย์และเล่ำปี่ที่แทรกอยู่ในเนื้อหำของเรื่องสำมก๊ก ตอนกวนอูไปรับรำชกำร
กับโจโฉ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 6 ดังข้อควำมที่ว่ำ  
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   กวนอูยอมจ ำนน แต่ขอเงื่อนไขเป็นสัญญำ 3 ข้อจำกโจโฉ คือ ขอให้ได้เป็น
ข้ำพระเจ้ำเหี้ยนเต้ ขอให้ได้ปรนนิบัติและคุ้มครองพ่ีสะใภ้ทั้งสอง (คือนำงก ำฮูหยินและ
นำงบิฮูหยิน ภรรยำของเล่ำปี่ซึ่งกวนอูนับถือเหมือนเป็นพ่ีสะใภ้) และขอไปหำเล่ำปี่
ทันทีเม่ือรู้ว่ำอยู่ไหน 

    (วรรณคดีวิจักษ์ ม.6, สำมก๊ก ตอนกวนอูไปรับรำชกำรกับโจโฉ: 50) 
 
 จำกข้อควำมข้ำงต้น กวีได้ชี้ให้เห็นถึงควำมกตัญญูของกวนอูที่ได้ขอสัญญำ 3 ข้อ สัญญำ

ทั้ง 3 ข้อนั้นล้วนแต่แสดงให้เห็นถึงควำมกตัญญูที่กวนอูได้มีต่อแผ่นดิน กล่ำวคือควำมกตัญญูต่อ
กษัตริย์ ดังค ำที่ว่ำ ขอให้ได้เป็นข้ำพระเจ้ำเหี้ยนเต้ แสดงควำมกตัญญูต่อภรรยำของเล่ำปีซึ่งกวนอูนับ
ถือเหมือนเป็นพ่ีสะใภ้ ดังค ำที่ว่ำ ขอให้ได้ปรนนิบัติและคุ้มครองพ่ีสะใภ้ทั้งสอง และแสดงถึงควำม
กตัญญูต่อเล่ำปี่ผู้เป็นทั้งพ่ีชำยแลเจ้ำนำยของตนดังค ำที่ว่ำ ขอไปหำเล่ำปี่ทันทีเมื่อรู้ว่ำอยู่ไหน ควำม
กตัญญูที่กวนอูมีนั้นเป็นสิ่งที่ทุกคนควรประพฤติตำม เพรำะควำมกตัญญูเป็นเครื่องหมำยของคนดี  

 จำกบทประพันธ์ที่กล่ำวมำข้ำงต้นเหล่ำนั้น จะเห็นได้ว่ำ ค ำสอนเกี่ยวกับควำมกตัญญู
เป็นสิ่งที่ส ำคัญอย่ำงยิ่งที่นักเรียนรวมถึงประชำชนในประเทศควรปฏิบัติ กวีจึงได้แทรกค ำสอนที่เป็น
ข้อที่ควรปฏิบัติตำมเท่ำนั้น เพรำะควำมกตัญญูนั้นเป็นคุณธรรมพ้ืนฐำนในกำรด ำรงชีวิต เพ่ือที่จะ
สำมำรถอยู่ร่วมกับคนอ่ืนได้อย่ำงมีควำมสุข ซึ่งสอดคล้องกับคุณลักษณะอันพึงประสงค์ หลักสูตร
แกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน ข้อที่ว่ำ รักควำมเป็นไทย พฤติกรรมของนักเรียนที่แสดงออก คือ 
ปฏิบัติตนเป็นแบบอย่ำงแก่นักเรียนในกำรแต่งกำยแบบไทย มีสัมมำคำรวะ กตัญญูกตเวทีต่อผู้มี
พระคุณ เข้ำร่วมกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับประเพณี ศิลปะและวัฒนธรรมไทยกับชุมชนและสังคม ใช้
ภำษำไทยและเขียนเลขไทย ในกำรสื่อสำรได้อย่ำงถูกต้องเหมำะสม ชักชวนแนะน ำให้ผู้อ่ืนเห็นคุณค่ำ
ของกำรใช้ภำษำไทยที่ถูกต้อง  มีจิตส ำนึกในกำรอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมและภูมิปัญญำไทยด้วย
ควำมรู้สึกภำคภูมิใจ   

3.3.6 ค าสอนเกี่ยวกับการท าสิ่งท่ีเหมาะแก่กาลเทศะ  
  ข้อที่ควรปฏิบัติตาม 

  ข้อคิดเกี่ยวกับค ำสอนเรื่องกำรท ำสิ่งที่เหมำะแก่กำลเทศะที่แทรกอยู่ในเนื้อหำของ              
เรื่องสุภำษิตพระร่วง หนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1 ดังควำมที่ว่ำ 

 
   “เมื่อน้อยให้เรียนวิชำ  ให้หำสินเมื่อใหญ่” 
         (วรรณคดีวิจักษ์ ม.1, สุภำษิตพระร่วง: 57) 
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 จำกค ำประพันธ์ข้ำงต้นพบว่ำ มีค ำสอนเกี่ยวกับกำรปฏิบัติตนให้เหมำะสมกับวัยของตน  
กำรกระท ำสิ่งที่เหมำะสมกับวัยของตนนั้น จึงจะส ำเร็จประโยชน์  มีควำมเจริญรุ่งเรือง  คนจะพัฒนำ
ได้ง่ำยต้องเริ่มตั้งแต่ยังเล็ก สอดคล้องกับประเทศไทยในปัจจุบันที่มุ่งกำรศึกษำตั้งแต่ยังเยำว์วัย เมื่อจบ
กำรศึกษำจึงประกอบอำชีพตำมควำมเหมำะสมยังมีควำมประพันธ์เกี่ยวกำรกำรปฏิบัติตนให้เหมำะสม
กับกำลเทศะที่มีเนื้อหำปรำกฏในสุภำษิตพระร่วง ดังควำมที่ว่ำ 

 
   “ยอครูยอต่อหน้ำ  ยอข้ำเม่ือแล้วกิจ ยอมิตรเมื่อลับหลัง  
ลูกเมียยังอย่ำสรรเสริญ เยียวสะเทินจะอดสู” 

           (วรรณคดีวิจักษ์ ม.1, สุภำษิตพระร่วง: 60) 
 
 จำกค ำประพันธ์ข้ำงต้นพบว่ำ สอนให้รู้จักกำรกระท ำให้ถูกเวลำ สถำนที่ กำรจะชมผู้ใด

ควรท ำให้เหมำะแก่โอกำส กล่ำวคือ ควรชมครูเมื่อต่อหน้ำ เพรำะกำรชมครูต่อหน้ำ ครูย่อมมีก ำลังใจ
ที่จะสอนและภำคภูมิใจในวิชำชีพของตน ควรชมบ่ำวเมื่อท ำงำนเสร็จ เพรำะลูกน้องเมื่อถูกชมตอน
ท ำงำนเสร็จ จะได้รู้ว่ำตนท ำถูกใจเจ้ำนำยหรือไม่ ควรชมเพ่ือนเมื่อลับหลัง เพรำะเพ่ือนถ้ำชมต่อหน้ำ 
จะท ำให้เพ่ือนมัวเมำกับควำมชมจนไม่ได้กำรงำน และประสมควำมส ำเร็จในชีวิต จึงควรชมลับหลัง 
และไม่ควรชมลูกเมียที่ยังมีชีวิตอยู่ เพรำะหำกดีไม่ตลอดก็จะท ำให้ขำยหน้ำได้ ซึ่งสอดคล้องกับ
คุณธรรมพ้ืนฐำนของกระทรวงศึกษำธิกำรข้อที่ว่ำ สุภำพหรือมีควำมอ่อนน้อมถ่อมตนตำมสถำนภำพ
และกำลเทศะ มีสัมมำคำรวะ เรียบร้อยไม่ก้ำวร้ำวรุนแรง มีมำรยำทดีงำม วำงตนให้เหมำะสมกับ
วัฒนธรรมไทย 

3.3.7 ค าสอนเกี่ยวกับการประกอบสัมมาอาชีพ 
  ข้อห้าม  

  ข้อคิดเกี่ยวกับค ำสอนเรื่องกำรประกอบสัมมำอำชีพที่ปรำกฏในเนื้อหำของสุภำษิต
พระร่วงซึ่งแทรกอยู่ในหนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1 ดังควำมที่ว่ำ 

 
   “เอำแต่ชอบเสียผิด   อย่ำประกอบกิจเป็นพำล” 
          (วรรณคดีวิจักษ์ ม.1, สุภำษิตพระร่วง: 57) 
 จำกข้อควำมช้ำงต้นกวีได้น ำค ำสอนเรื่องกำรประกอบกิจที่ดี คือกำรไม่ประกอบกิจเป็น

คนพำล ดังค ำที่ว่ำ อย่ำประกอบกิจเป็นพำล  แสดงให้ถึงกำรเลือกประพฤติในสิ่งที่ดี ไม่ควรประพฤติ
สิ่งที่เสียหำย และไม่ควรประกอบกำรงำนที่เป็นกิจหรือกำรกระท ำของคนพำล เพรำะกำรประกอบกิจ
เป็นคนพำลนั้น ย่อมน ำควำมทุกข์มำให้แก่บุคคลผู้ประกอบ  
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 ข้อที่ควรปฏิบัติตาม 
  ยังมีค ำสอนอ่ืนๆ เกี่ยวกับจรรยำบรรณของแพทย์ในเนื้อหำของเรื่องคัมภีร์ฉันทศำสตร์ 

แพทย์ศำสตร์สงเครำะห์ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 5 ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ  
 
     เป็นแพทย์พึงส ำคัญ  โอกำสนั้นมีอยู่สำม 
   เครำะห์ร้ำยขัดโชคนำม  บำงทีรู้เกินรู้ไป 
   บำงทีรู้มิทัน     ด้วยโรคนั้นใช่วิสัย 
   ตน บ รู้ทิฏฐิใจ   ถือว่ำรู้ขืนกระท ำ 
   จบเรื่องที่ตนรู้    โรคนั้นสู้ว่ำแรงกรรม 
   ไม่สิ้นสงสัยท ำ    สุดมือม้วยน่ำเสียดำย 
   บำงทีก็มีชัย     แต่ยำให้โรคนั้นหำย 
   ท่ำนกล่ำวอภิปรำย   ว่ำชอบโรคนั้นเป็นดี 

      (วรรณคดีวิจักษ์ ม.5, แพทย์ศำสตร์สงเครำะห์: 104,105) 
  

 จำกค ำประพันธ์ข้ำงต้น กวีได้แสดงให้เห็นถึงจรรยำบรรณของควำมเป็นแพทย์ด้วยค ำ
ที่ว่ำ  “เป็นแพทย์พึงส ำคัญ” คือสิ่งที่แพทย์พึงประพฤติปฏิบัติโดยยึดถือโอกำส 3 อย่ำง คือ 1.โรคบำง
โรค เรำรู้ถึงกำรรักษำ ก็ย่อมรักษำได้โดยง่ำย 2.โรคบำงโรค เรำก ำหนดรู้ไม่ได้ว่ำเกิดจำกอะไร บำงครั้ง
เรำก็สำมำรถรักษำให้หำยได้ โดยกำรรักษำด้วยประสบกำรณ์ท่ีตนเคยสั่งสมมำ 3.โรคบำงโรค เรำรู้แต่
ก็รักษำไม่หำย และเป็นโรคท่ีเรำไม่รู้จักและไม่สำมำรถรักษำให้หำยได้ โรคดังกล่ำวมำนี้เป็นโรคอันเกิด
จำกแรงกรรมที่ได้ท ำไว้ก่อน ไม่สำมำรถรักษำให้หำยขำดได้ ต้องเป็นไปตำมกรรมดังพุทธภำษิตที่ว่ำ 
กมฺมุนำ วตฺตตี โลโก แปลว่ำ สัตว์โลกย่อมเป็นไปตำมกรรม โรค 3 ประกำรนี้เป็นสิ่งที่แพทย์ทุกคนควร
รู้ในส่วนเบื้องต้น ค ำสอนดังกล่ำวมำข้ำงต้นสอดคล้องกับคุณลักษณะอันพึงประสงค์ หลักสูตร
แกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำนข้อที่ 6 คือ มุ่งมั่นในกำรท ำงำน พฤติกรรมแสดงออกของนักเรียน คือ 
เอำใจใส่ต่อกำรปฏิบัติหน้ำที่ที่ได้รับมอบหมำยสม่ ำเสมอ มีควำมพยำยำมแก้ปัญหำและอุปสรรคใน
กำรท ำงำนให้ส ำเร็จ มีควำมภำคภูมิใจและชื่นชมผลงำนที่ส ำเร็จและมีควำมรู้ผิดรู้ถูกในหน้ำที่กำรงำน
ของตน 

3.3.8 ค าสอนเกี่ยวกับมารยาท 
  ข้อห้าม 

  ข้อคิดเกี่ยวกับค ำสอนเรื่องมำรยำทซึ่งแทรกอยู่ในเรื่องสุภำษิตพระร่วง หนังสือเรียน
วิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1 ดังควำมที่ว่ำ 
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   “ไปเรือนท่ำนอย่ำนั่งนำน    กำรเรือนตนเร่งคิด” 
          (วรรณคดีวิจักษ์ ม.1, สุภำษิตพระร่วง: 57) 
   
 จำกข้อควำมข้ำงต้นแสดงให้เห็นว่ำ ค ำว่ำ ไปเรือนท่ำนอย่ำนั่งนำน  แสดงถึงกำรมีมำรยำทที่

ดีควรไม่นั่งในเรือนของบุคคลอื่นนำนเกินไป เพรำะจะท ำให้เจ้ำของเรือนไม่มีเวลำไปประกอบกิจของ
ตนเอง และจะท ำให้เสียเวลำ ควรเร่งประกอบกิจของตนเอง ดังกล่ำวมำนี้ถือว่ำเป็นมำรยำทไทยอย่ำง
หนึ่ง ซึ่งสอดคล้องกับคุณธรรมพ้ืนฐำนของกระทรวงศึกษำธิกำรข้อที่ว่ำ สุภำพหรือมีควำมอ่อนน้อม
ถ่อมตนตำมสถำนภำพและกำลเทศะ มีสัมมำคำรวะ เรียบร้อยไม่ก้ำวร้ำวรุนแรง มีมำรยำทดีงำม วำง
ตนให้เหมำะสมกับวัฒนธรรมไทย 

3.3.9 ค าสอนเกี่ยวกับการเลือกเรียนในสิ่งท่ีเหมาะสม 
  ข้อห้าม  

  ข้อคิดเกี่ยวกับค ำสอนเรื่องกำรเลือกเรียนในสิ่งที่เหมำะสมซึ่งแทรกอยู่ในเรื่องสุภำษิต
พระร่วง หนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1 ดังควำมที่ว่ำ 

 

    “อย่ำปลุกผีกลำงคลอง    อย่ำปองเรียนอำถรรพ์ 
    พลันฉิบหำยวำยม้วย” 
          (วรรณคดีวิจักษ์ ม.1, สุภำษิตพระร่วง: 59) 
  

 จำกข้อควำมข้ำงต้นแสดงให้เห็นว่ำ ค ำว่ำ อย่ำปองเรียนอำถรรพ์ แสดงถึงกำรห้ำมมิให้
นักเรียนศึกษำสิ่งที่เป็นโทษต่อตนเองและประเทศชำติ อำถรรพ์ เป็นสัญลักษณ์ของสิ่งที่ต้องห้ำม 
เพรำะถ้ำผู้ใดเรียนย่อมมีแต่น ำควำมพินำศมำให้แก่ผู้นั้น เพรำะฉะนั้นไม่ควรเรียนสิ่งที่คุณครูห้ำม ควร
เลือกเรียนในสิ่งที่คุณครูแนะน ำ  สอดคล้องกับคุณลักษณะอันพึงประสงค์ หลักสูตรแกนกลำง
กำรศึกษำขั้นพื้นฐำนข้อที่ 4 คือ ใฝ่เรียนรู้ พฤติกรรมของนักเรียนที่แสดงออก คือ นักเรียนสำมำรถใช้
ควำมคิด พิจำรณำหำเหตุผลในกำรประเมินจริยธรรมว่ำ เป็นกำรปฏิบัติผิดหรือถูก ดีหรือชั่ว ควร
หรือไม่ควร สำมำรถตัดสินแยกแยะควำมถูกต้องออกจำกควำมไม่ถูกต้องได้ด้วยควำมคิด 

3.3.10 ค าสอนเกี่ยวกับการหลีกเลี่ยงสิ่งมีโทษ 
  ข้อห้าม  

  ข้อคิดเกี่ยวกับค ำสอนเรื่องกำรหลีกเลี่ยงสิ่งที่มีโทษซึ่งแทรกอยู่ในเรื่องสุภำษิตพระ
ร่วง หนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1 ดังควำมที่ว่ำ 

 

            “ที่มีภัยพึงหลีก    ปลีกตนไปโดยด่วน” 
          (วรรณคดีวิจักษ์ ม.1, สุภำษิตพระร่วง: 58) 
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 จำกข้อควำมข้ำงต้นแสดงให้เห็นว่ำ ค ำว่ำ ที่มีภัยพึงหลีก  แสดงถึงกำรห้ำมมิให้ไปยุ่ง
เกี่ยวกับสิ่งที่ เป็นภัย อบำยมุขต่ำงๆที่จะน ำควำมเสื่อมมำให้ เป็นเหตุให้ได้รับควำมไม่ประสบ
ควำมส ำเร็จในกำรเรียน นักเรียนควรปลีกตนออกจำกภัยต่ำงๆ โดยด่วน  

 ข้อที่ควรปฏิบัติตาม 
  ยังมีค ำสอนที่สอนให้ละเว้นทิฐิมำนะ จึงจะเกิดกำรเรียนรู้สิ่งใหม่ๆได้ ในนิทำนเวตำล

เรื่องท่ี 10 ดังควำมที่ว่ำ  
 
 “ข้ำพเจ้ำจะยอมไปด้วย ข้ำพเจ้ำขอทูลแนะน ำเสียแต่ในบัดนี้ว่ำพระองค์จงสงบ

ควำมหยิ่งในพระหฤทัยว่ำ เป็นผู้มีควำมรู้ เมื่อเกิดมำเป็นคนโง่แล้วก็ยอมโง่เสียเถิด 
มิฉะนั้น พระองค์จะไม่ได้ประโยชน์ซึ่งนอกจำกข้ำพเจ้ำแล้วไม่มีใครจะอ ำนวยได้” 

          (วรรณคดีวิจักษ์ ม.4, นิทำนเวตำลเรื่องที่ 10: 80) 
  
 ตำมข้อควำมข้ำงต้นนั้น กวีได้แทรกค ำสอนตอนบำสนทนำกล่ำวถึงตอนที่ก่อนจะออก

เดินทำงไปพบโยคีศำนติศีล เวตำลได้กล่ำวกับพระวิกรมำทิตย์ให้พระองค์ทรงละทิฐิมำนะ ควำมถือตน
ว่ำมีควำมรู้ อุปมำเหมือนน้ ำเต็มแก้วที่จะไม่ยอมรับควำมรู้อ่ืนที่นอกเหนือจำกสิ่งที่ตนเองรู้ โดยให้
ยอมรับสภำพควำมเป็นจริงของตนเอง โดยใช้ค ำว่ำ เมื่อเกิดมำเป็นคนโง่แล้วก็ยอมโง่เสียเถิด แสดงให้
เห็นถึงกำรยอมรับสภำพของตนเอง เมื่อยอมรับได้แล้วว่ำตนเองโง่ ย่อมเกิดกำรเรียนรู้สิ่งใหม่ๆ  ได้ 
วำทกรรมดังกล่ำวมำนั้นเมื่อนักเรียนได้อ่ำนย่อมได้รับแนวทำงในกำรด ำรงชีวิตกล่ำวคือสำมำรถมี
ควำมคิด พิจำรณำสิ่งที่เป็นโทษ และหลีกเลี่ยงสิ่งเหล่ำนั้นอันจ ำควำมเสื่อมเสียมำให้แก่ตนเอง ซึ่ง 
สอดคล้องกับคุณลักษณะอันพึงประสงค์ หลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำนข้อที่ 4 คือ ใฝ่เรียนรู้ 
พฤติกรรมของนักเรียนที่แสดงออก คือ นักเรียนสำมำรถใช้ควำมคิด พิจำรณำหำเหตุผลในกำร
ประเมินจริยธรรมว่ำ เป็นกำรปฏิบัติผิดหรือถูก ดีหรือชั่ว ควรหรือไม่ควร สำมำรถตัดสินแยกแยะ
ควำมถูกต้องออกจำกควำมไม่ถูกต้องได้ด้วยควำมคิด 

3.3.11 ค าสอนเกี่ยวกับการปฏิบัติตนต่อมิตร 
  ข้อห้าม  

  ข้อคิดเกี่ยวกับค ำสอนเรื่องกำรปฏิบัติตนต่อมิตรซึ่งแทรกอยู่ในเรื่องสุภำษิตพระร่วง  
หนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1 ดังควำมที่ว่ำ 

       “อย่ำเบียดเสียดแก่มิตร” 
       “อย่ำขอของรักมิตร ชอบชิดมักจำงจำก” 
        “อย่ำชังครูชังมิตร” 

      (วรรณคดีวิจักษ์ ม.1, สุภำษิตพระร่วง: 59,60) 
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 จำกข้อควำมข้ำงต้นแสดงถึงกำรปฏิบัติตนต่อมิตรที่ดี เป็นข้อห้ำมที่กวีได้แทรกไว้ใน
เนื้อหำ คือ  ควรอย่ำเบียดเสียดมิตร เพรำะกำรเบียดเสียดมิตรจะท ำให้มิตรไม่เชื่อใจและมีปฏิกิริยำ
ตอบกลับ อย่ำขอของรักมิตร เพรำะจะท ำให้มิตรตีตัวออกห่ำง และอย่ำชังครูชังมิตร เพรำะถ้ำชังมิตร 
ย่อมอยู่ร่วมกับมิตรได้ยำก เพรำะฉะนั้นควรประพฤติดีต่อมิตรของตนเอง เมื่อนักเรียนได้ศึกษำค ำสอน
ดังกล่ำวแล้ว ย่อมรู้จักแนวทำงในกำรวำงตัวต่อมิตร เป็นกำรสร้ำงมนุษย์สัมพันธ์ต่อมิตรร่วมห้อง
รวมถึงมิตรนอกห้องเรียนได้แก่คนในสังคม เป็นแนวทำงในกำรสร้ำงสัมพันธมิตรในระดับที่สูงกว่ำเดิม 
และย่อมเป็นที่รัก ที่ชอบใจของมิตรในที่สุด 

3.3.12 ค าสอนเกี่ยวกับความเป็นผู้น าที่ดี 
  ข้อที่ควรปฏิบัติตาม 

  ข้อคิดเกี่ยวกับค ำสอนเรื่องกำรเป็นผู้น ำที่ดีซึ่งแทรกอยู่ในเรื่องรำชำธิรำช ตอน            
สมิงพระรำมอำสำ หนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1 ดังควำมที่ว่ำ 

   
  “กำรที่ผู้น ำมีน้ ำใจนักกีฬำ รู้แพ้ รู้ชนะ และมีน้ ำใจเป็นธรรม ถือค ำสัตย์เช่น 
 พระเจ้ำกรุงจีน ท ำให้กำรสู้รบครั้งนี้เป็นสงครำมธรรมยุทธ์” 

       (วรรณคดีวิจักษ์ ม.1, รำชำธิรำช ตอน สมิงพระรำมอำสำ: 102) 
 

 จำกข้อควำมข้ำงต้นค ำที่ว่ำ กำรที่ผู้น ำมีน้ ำใจนักกีฬำ รู้แพ้ รู้ชนะ และมีน้ ำใจเป็นธรรม 
ถือค ำสัตย์ แสดงถึงข้อที่ควรปฏิบัติตำมคือกำรเป็นผู้น ำที่ดีควรมีน้ ำใจเป็นนักกีฬำ เมื่อชนะก็รู้ว่ำชนะ 
เมื่อแพ้ก็รู้ว่ำแพ้ ไม่พยำบำทผู้ที่ชนะตน และมีน้ ำใจเป็นธรรม ถือค ำสัตย์คือกระท ำตำมสิ่งที่ตนเองได้
พูดไว้ เมื่อปฏิบัติได้ตำมนี้จึงถือว่ำเป็นผู้น ำที่ดี สอดคล้องกับคุณธรรมพ้ืนฐำนของกระทรวงศึกษำธิกำร 
คือ ควำมสำมัคคีท่ีว่ำ เปิดใจกว้ำงรับฟังควำมคิดเห็นของผู้อื่น รู้บทบาทของตนทั้งในฐานะผู้น าและผู้
ตามที่ดี สำมำรถแก้ปัญหำและขจัดควำมขัดแย้งได้  

 จำกกำรศึกษำพบว่ำหนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจั กษ์ หลักสูตรแกนกลำง
กำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน พุทธศักรำช 2551 ปรำกฏค ำสอนเกี่ยวกับคุณธรรม จริยธรรม ในฐำนะมี
ควำมส ำคัญยิ่งทั้งในแง่ส่วนตนและส่วนรวม เพรำะหำกคนในสังคมขำดคุณธรรมจริยธรรมแล้วจะ
ส่งผลเสียหำยอย่ำงยิ่งแก่สังคม คุณธรรมมีควำมส ำคัญต่อบุคคลคือท ำให้บุคคลมีศักดิ์ ศรีได้รับกำร
ยอมรับ ได้รับควำมส ำเร็จและมีควำมปลอดภัยในกำรด ำรงชีวิต มีควำมส ำคัญต่อส่วนรวมคือท ำให้คน
ในสังคมอยู่ร่วมกันได้อย่ำงปกติสุข ประเทศชำติเจริญก้ำวหน้ำ และจริยธรรมเป็นรำกฐำนอันส ำคัญ
แห่งควำมเจริญรุ่งเรือง ควำมมั่นคงและควำมสงบสุขของปัจเจกชน สังคม และประเทศชำติ เนื่องจำก
นักเรียนส่วนใหญ่ขำดคุณธรรม จริยธรรม จึงท ำให้เป็นปัญหำต่อโรงเรียน ครอบครัว สังคมและ
ประเทศชำติ ไม่มีควำมรู้เรื่องของหลักคุณธรรม จริยธรรมในกำรด ำรงชีวิต จึงก่อให้เกิดควำมไม่มีวินัย 
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ไม่มีควำมเป็นระเบียบเรียบร้อยในสังคมโรงเรียนและสังคมของประเทศชำติ จึงเป็นสิ่งที่ส ำคัญอย่ำงยิ่ง
ที่หนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ์นั้นจะได้แทรกค ำสอนเกี่ยวกับคุณธรรม จริยธรรมไว้ในหลักสูตรให้
นักเรียนได้ศึกษำและน ำไปประพฤติปฏิบัติในชีวิตประจ ำวัน  ค ำสอนดังกล่ำวส่วนมำกเป็นข้อที่ควร
ปฏิบัติตำม และกวีได้แทรกค ำสอนเกี่ยวกับข้อห้ำมไว้ไม่มำกนัก ค ำสอนเหล่ำนั้น ได้แก่ สอนให้พูดจำดี 
ไพเรำะน่ำฟัง จะยังผลดีให้เกิดแก่ผู้พูดกำรพูดจำอ่อนหวำน ย่อมเป็นที่รักของเพ่ือน กำรจะพูดต้องคิด
ตริตรองให้ดีเสียก่อนจึงค่อยพูดกำรระมัดระวังค ำพูดของตน สอนให้ขยันมั่นเพียรในกำรศึกษำเล่ำ
เรียนและในกำรประกอบอำชีพกำรงำน สอนให้รู้จักประเมินควำมสำมำรถและประมำณก ำลังของตน 
ไม่ควรท ำอะไรเกินตัวและควำมสำมำรถของตนเอง สอนให้อย่ำโลภมำก พึงพอใจด้วยทรัพย์ที่ตนมีอยู่ 
กำรประหยัดอดออม สอนให้รู้จักพิจำรณำเลือกคบคน สอนให้กตัญญูกตเวทีต่อบุพกำรีผู้มีพระคุณต่อ
ตนเอง สอนให้ปฏิบัติตนให้เหมำะสมกับวัยของตน  สอนให้ประกอบกิจที่ดี คือกำรไม่ประกอบกิจเป็น
คนพำล สอนให้เห็นถึงจรรยำบรรณของแพทย์ สอนให้เห็นถึงกำรมีมำรยำทที่ดีควรไม่นั่งในเรือนของ
บุคคลอ่ืนนำนเกินไป สอนโดยห้ำมมิให้นักเรียนศึกษำสิ่งที่เป็นโทษต่อตนเองและประเทศชำติ สอน
โดยห้ำมมิให้ไปยุ่งเกี่ยวกับสิ่งที่เป็นภัย อบำยมุขต่ำงๆ ที่จะน ำควำมเสื่อมมำให้ สอนให้ปฏิบัติตนต่อ
มิตรที่ดี ควรอย่ำเบียดเสียดมิตร สอนให้รู้จักกำลเทศะ สอนให้รู้จักกำรเป็นผู้น ำที่ดีควรมีน้ ำใจเป็น
นักกีฬำ เมื่อชนะก็รู้ว่ำชนะ เมื่อแพ้ก็รู้ว่ำแพ้ ไม่พยำบำทผู้ที่ชนะตนและมีน้ ำใจ ค ำสอนดังกล่ำวนั้นกวี
ได้แทรกไว้หนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ์ โดยได้แทรกคุณธรรม จริยธรรมที่เป็นพ้ืนฐำนของกำรด ำเนิน
ชีวิตให้แก่นักเรียน เป็นหลักกำรประพฤติ ปฏิบัติเบื้องต้นของกำรด ำเนินชีวิตที่ถูกต้อง เมื่อนักเรียนได้
ศึกษำค ำสอนดังกล่ำวก็จะท ำให้มีควำมรู้พ้ืนฐำนในกำรด ำเนินชีวิต สำมำรถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้ เช่น มี
มำรยำทในกำรพูดจำ ไม่คบคนพำล รู้จักประหยัดอดออม ซึ่งสอดคล้องกับคุณลักษณ์อันพึงประสงค์
ตำมหลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน พุทธศักรำช 2551  

 
3.4 ค าสอนเกี่ยวกับวัฒนธรรม ประเพณี ขนบธรรมเนียมและความเชื่อ 

 
รำชบัณฑิตยสถำน (2546) ให้ควำมหมำยของวัฒนธรรมไว้ว่ำ “วัฒนธรรมเป็นสิ่งที่ท ำควำม

เจริญงอกงำมให้แก่หมูคณะ เช่น วัฒนธรรมพ้ืนบ้ำน วัฒนธรรมชำวเขำ ค ำว่ำ "วัฒนธรรม" ใน
ภำษำไทยตำมควำมหมำยนี้ใกล้เคียงกับค ำว่ำ "อำรยธรรม" วัฒนธรรมในเชิงของอำรยธรรม ส่วนค ำว่ำ 
"Culture" ในภำษำอังกฤษ ที่แปลว่ำวัฒนธรรมนั้น มำจำกภำษำละติน ค ำว่ำ "Culture" ซึ่งแยกมำ
จำกค ำ "Colure" ที่แปลว่ำ กำรเพำะปลูก ส่วนควำมหมำยทั่วไปในสำกล หมำยถึงรูปแบบของ
กิจกรรมมนุษย์และโครงสร้ำงเชิงสัญลักษณ์ที่ท ำให้กิจกรรมนั้นเด่นชัดและมีควำมส ำคัญ ” 
พระรำชบัญญัติวัฒนธรรม พุทธศักรำช 2485 ให้ควำมหมำยไว้ว่ำ “วัฒนธรรม หมำยถึง ลักษณะที่
แสดงถึงควำมเจริญงอกงำม ควำมเป็นระเบียบเรียบร้อย ควำมกลมเกลียวก้ำวหน้ำของชำติ และศีลธรรม



 

 

  154 

อันดีของประชำชนทำงวิทยำกำร หมำยถึง พฤติกรรมและสิ่งที่คนในหมู่ผลิตสร้ำงขึ้นด้วยกำรเรียนรูจำกกัน
และกัน และร่วมใช้อยู่ในหมู่ของตน” (ส ำนักงำนเลขำธิกำรกำรศึกษำ กระทรวงศึกษำธิกำร, 2551) 

ส ำนักงำนคณะกรรมกำรวัฒนธรรมแห่งชำติ (2535) ได้ให้ควำมหมำยไว้ว่ำ วัฒนธรรม คือ 
กำรสั่งสมและ สืบทอดจำกคนรุ่นหนึ่งไปสู่คนอีกรุ่นหนึ่ง จำกสังคมหนึ่งไปสู่อีกสังคมหนึ่งจนกลำยเป็น
แบบแผนที่สำมำรถเรียนรู้และก่อให้เกิดผลิตกรรมและผลิตผล ทั้งที่เป็นรูปธรรมและนำมธรรม อัน
ควรค่ำแก่กำรวิจัย อนุรักษ์ ฟ้ืนฟู ถ่ำยทอด เสริมสร้ำงเอตทัคคะ และแลกเปลี่ยน เพ่ือสร้ำงดุลยภำพ
แห่งควำมสัมพันธ์ระหว่ำงมนุษย์ สังคมและธรรมชำติ ซึ่งจะช่วยให้มนุษย์สำมำรถด ำรงชีวิตอย่ำงมีสุข 
สันติสุข และอิสรภำพ อันเป็นพื้นฐำนแห่งอำรยธรรมของมนุษยชำติ เป็นวิถีชีวิตของคนในสังคม เป็น
แบบแผนประพฤติปฏิบัติและกำรแสดงออกซึ่งควำมรู้สึกนึกคิด ในสถำนกำรณ์ต่ำงๆ ที่สมำชิกในสังคม
เดียวกันสำมำรถเข้ำใจ ซำบซึ้ง ยอมรับและใช้ปฏิบัติร่วมกัน อันจะน ำไปสู่กำรพัฒนำคุณภำพชีวิตของ
คนในสังคมนั้นๆ” วัฒนธรรม หมำยถึง สิ่งที่ท ำให้เจริญงอกงำมแก่หมู่คณะ วิถีชีวิตของหมู่คณะ ใน
พระรำชบัญญัติวัฒนธรรม พุทธศักรำช 2485 หมำยถึง ลักษณะที่แสดงถึงควำมเจริญงอกงำม ควำม
เป็นระเบียบเรียบร้อย ควำมกลมเกลียวก้ำวหน้ำของชำติ และศีลธรรมอันดีของประชำชนทำง
วิทยำกำร หมำยถึง พฤติกรรมและสิ่งที่คนในหมู่ผลิต สร้ำงขึ้นด้วยกัน เรียนรู้จำกกันและกันและร่วม
ใช้อยู่ในหมู่พวกของตน 
 วัฒนธรรมเป็นส่วนหนึ่งของสังคมไม่สำมำรถแยกวัฒนธรรมออกจำกสังคมได้ และยังเป็นสิ่ง
ที่แสดงควำมมั่นคงหรือกำรด ำรงอยู่ของสังคมนั้น หำกสังคมใดมีวัฒนธรรมที่เข้มแข็งย่อมมีควำมม่ันคง
สูง แต่หำกสังคมใดมีวัฒนธรรมที่ อ่อนแอ คือขำดควำมเป็นเอกลักษณ์ หรือยอมให้วัฒนธรรมของ
สังคมอ่ืนเข้ำมำปะปน กลมกลืนมำกจนเกินไป จะท ำให้สังคมนั้นสับสนเกิดควำมไม่มั่นคงของสังคม
ตำมมำ 

พระยำอนุมำนรำชธน (2514) ได้ให้ควำมหมำยของค ำว่ำประเพณีไว้ว่ำประเพณีคือ ควำม
ประพฤติที่ชนหมู่หนึ่งอยู่ในที่แห่งหนึ่งถือเป็นแบบแผนกันมำอย่ำงเดียวกัน และสืบต่อกันมำนำน ถ้ำ
ใครในหมู่ประพฤติออกนอกแบบก็ผิดประเพณี หรือผิดจำรีตประเพณี ค ำว่ำประเพณีตำมพจนำนุกรม
ภำษำไทยฉบับบัณฑิตยสถำน ได้ก ำหนดควำมหมำยประเพณีไว้ว่ำ ขนบธรรมเนียมแบบแผน ซึ่ง
สำมำรถแยกค ำต่ำงๆ ออกได้เป็นขนบมีควำมหมำยว่ำ ระเบียบแบบอย่ำง ธรรมเนียมค ำสอนเกี่ยวกับ
คุณธรรมและจริยธรรมควำมหมำยว่ำ ที่นิยมใช้กันมำ และเมื่อน ำมำรวมกันแล้วก็มีควำมหมำยว่ำ 
ควำมประพฤติที่คนส่วนใหญ่ยึดถือเป็นแบบแผน และได้ท ำกำรปฏิบัติสืบต่อกันมำ จนเป็นต้นแบบที่
จะให้คนรุ่นต่อๆ ไปได้ประพฤติปฏิบัติตำมกันต่อไป 

ประเพณี หมำยถึง ระเบียบแบบแผนที่ก ำหนดพฤติกรรมในสถำนกำรณ์ต่ำงๆ ที่คนในสังคม
ยึดถือปฏิบัติสืบกันมำ ถ้ำคนใดในสังคมนั้นๆ ฝ่ำฝืนมักถูกต ำหนิจำกสังคม ลักษณะประเพณีในสังคม
ระดับประเทศชำติ มีกำรประสมกลมกลืนเป็นอย่ำงเดียวกัน และมีผิดแปลกกันไปบ้ำงตำมลักษณะ
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ตำมควำมนิยมเฉพำะท้องถิ่นแต่โดยมำกมีจุดประสงค์ และวิธีกำรปฏิบัติเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน  
มีเฉพำะส่วนปลีกย่อยที่เสริมเติมแต่งหรือตัดทอนไปในแต่ละท้องถิ่น ส ำหรับประเพณีไทยมักมีควำม
เกี่ยวข้องกับควำมเชื่อในทำงพระพุทธศำสนำและพรำหมณ์มำแต่โบรำณ 

เพรำะเหตุนั้นค ำสอนเกี่ยวกับวัฒนธรรมและประเพณีจึงมีบทบำทมำกในกำรด ำเนินชีวิต
และเป็นแนวทำงในกำรประพฤติปฏิบัติตน ซึ่งสังคมไทยในปัจจุบันนั้นมีควำมเกี่ยวข้องกับวัฒนธรรม 
ประเพณี ขนมธรรมเนียมและควำมเชื่อ เพรำะฉะนั้นประเทศไทยจึงมีกระทรวงวัฒนธรรมในกำรดูแล
และอนุรักษ์วัฒนธรรมไทยให้คงอยู่มั่นคงถำวร ด้วยเหตุดังกล่ำว รัฐบำลจึงได้แทรกค ำสอนเกี่ยวกับ
วัฒนธรรมและประเพณีในหนังสือเรียนภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ หลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้น
พ้ืนฐำน พุทธศักรำช 2551 ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1-6 เพ่ือให้นักเรียนได้ศึกษำ มีจิตส ำนึกในกำรอนุรักษ์
วัฒนธรรม ประเพณีประจ ำถิ่นของตนเอง และช่วยกันส่งเสริมวัฒนธรรม และประเพณีให้เจริญไป
พร้อมกับสังคมไทยในปัจจุบัน ค ำสอนเกี่ยวกับวัฒนธรรม ประเพณี ขนบธรรมเนียมและควำมเชื่อที่
ปรำกฏในหนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์นั้น มีรำยละเอียดดังต่อไปนี้ 

3.4.1 ค าสอนเกี่ยวกับวัฒนธรรม ประเพณีทางพระพุทธศาสนา 
 ข้อที่ควรปฏิบัติตาม  

   วัฒนธรรม ประเพณีทำงพระพุทธศำสนำนั้นเป็นสิ่งที่คนไทยส่วนใหญ่ประพฤติ
ปฏิบัติกันมำตั้ งแต่สมัยอดีตจนถึงปัจจุบัน จึงมีค ำสอนที่ เกี่ยวกับวัฒนธรรม ประเพณีทำง
พระพุทธศำสนำอยู่จ ำนวนมำกที่ปรำกฏในในหนังสือเรียนภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ หลักสูตร
แกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน พุทธศักรำช 2551 ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1-6  และค ำสอนต่ำงๆ นั้นมี
อิทธิพลต่อสังคมและวัฒนธรรมไทย โดยสุนทรภู่ได้พรรณนำถึงประเพณีกำรทอดกฐิน ซึ่งสุนทรได้
ระลึกถึงอำวำสที่ตนเคยอยู่จ ำพรรษำตั้งแต่สมัยที่ยังอุปสมบทอยู่ เมื่อออกพรรษำก็จะมีประเพณีกำร
ทอดกฐิน โดยสุนทรภู่เชื่อมโยงอำวำสที่ตนเคยอำศัยกับประเพณีกำรทอดกฐินเป็นประเพณีส ำคัญมำก 
เป็นกำรสอนให้รู้จักประเพณีดังค ำประพันธ์ที่ที่ปรำกฏในเรื่องนิรำศภูเขำทอง ดังต่อไปนี้  
       เดือนสิบเอ็ดเสร็จธุระพระวสำ 

  รับกฐินภิญโญโมทนำ   ชุลีลำลงเรือเหลืออำลัย 
  ออกจำกวัดทัศนำดูอำวำส   เมื่อตรุษสำรทพระพรรษำได้อำศัย 
  สำมฤดูอยู่ดีไม่มีภัย   มำจ ำไกลอำรำมเมื่อยำมเย็น 
  โอ้อำวำสรำชบุรณะพระวิหำร  แต่นี้นำนนับทิวำจะมำเห็น 
  เหลือร ำลึกนึกน่ำน้ ำตำกระเด็น  เพรำะขุกเข็ญคนพำลมำรำนทำง 
  จะยกหยิบธิบดีเป็นที่ตั้ง   ก็ใช้ถังแทนสัดเห็นขัดขวำง 
  จึ่งอ ำลำอำวำสนิรำศร้ำง   มำอ้ำงว้ำงวิญญำณ์ในสำคร   

              (วรรณคดีวิจักษ์ ม.1, นิรำศภูเขำทอง: 18) 
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 จำกค ำประพันธ์ข้ำงต้นพบว่ำ กวีได้น ำค ำสอนเกี่ยวกับวัฒนธรรม ประเพณี มำแต่งไว้ใน
บทประพันธ์ด้วย คือประโยคว่ำ เดือนสิบเอ็ดเสร็จธุระพระวสำ รับกฐินภิญโญโมทนำ คือ แสดงให้เห็น
ถึงประเพณีกำรทอดกฐิน เป็นประเพณีท่ีส ำคัญของพุทธศำสนิกชนอย่ำงหนึ่ง นิยมท ำกันตั้งแต่วันแรม
ค่ ำเดือนสิบเอ็ด ไปจนถึงกลำงเดือนสิบสอง กล่ำวคือ เริ่มตั้งแต่วันออกพรรษำเป็นต้นไป กฐินของ
บรรดำพุทธศำสนิกชน ที่มีศรัทธำในกำรท ำบุญถวำยผ้ำกฐิน ณ วัดวำอำรำมต่ำงๆ และสิ้นสุดในวันขึ้น 
15 ค่ ำ เดือน 12 ซึ่งถือว่ำเป็นวันหมดเขตฤดูกำลทอดกฐิน ถ้ำหำกใครจะทอดก่อนหรือหลังจำกระยะ
เวลำที่ก ำหนดไว้ไม่ได้ พระพรหมคุณำภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต) (2548) กล่ำวว่ำ จำกอำนิสงส์กฐินดังกล่ำว
นั้นท ำให้อุบำสกอุบำสิกำสำมำรถเข้ำมำมีส่วนร่วมในกำรกรำนกฐินของภิกษุได้คือแทนที่จะให้
พระภิกษุท ำจีวรกันเอง โยมก็รับหน้ำที่อำสำน ำ “ผ้ำกฐิน” มำถวำยให้สงฆ์ พระสงฆ์ก็ตัดขัน ตอนกำร
ท ำจีวรออกไป ถึงตอนนี้ก็เกิดเป็นควำมร่วมแรงร่วมใจระหว่ำงพุทธบริษัท ฝ่ำยฆรำวำสก็พร้อมใจกัน
น ำผ้ำกฐินมำถวำยฝ่ำยพระภิกษุก็พร้อมใจมอบผ้ำให้แด่ภิกษุรูปใดรูปหนึ่ง ดังที่กล่ำวมำแล้วและกำรที่
โยมน ำ ผ้ำกฐินมำถวำยโดยไม่เจำะจงพระภิกษุรูปใดรูปหนึ่งนี้เรียกว่ำ“ทอดกฐิน” ฉะนั้น จะเห็นว่ำ 
“กฐินที่แท้ คือ ผ้ำผืนเดียว” ส่วนที่เหลือนั้น เป็นองค์ประกอบที่เรียกว่ำ “บริวำรกฐิน” ทั้งสิ้น ปัจจุบัน
กำรทอดกฐินในเมืองไทย แบ่งออกตำมประเภทของวัดที่จะไปทอด คือ พระอำรำมหลวง ผ้ำพระกฐิน
ที่พระบำทสมเด็จพระเจ้ำอยู่หัว เสด็จพระรำชด ำเนินไปพระรำชทำนด้วยพระองค์เอง หรือโปรดเกล้ำ 
ฯ ให้พระบรมวงศำนุวงศ์ผู้ใหญ่ไปพระรำชทำน เครื่องกฐินทำนนี้จัดด้วยพระรำชทรัพย์ของพระองค์
เอง เรียกว่ำ กฐินหลวง บำงทีก็เสด็จไปพระรำชทำนยังวัดรำษฎร์ด้วย นิยมเรียกว่ำ กฐินต้น ผ้ำกฐิน
ทำนนอกจำกที่ได้รับกฐินของหลวงโดยตรงแล้ว พระอำรำมหลวงอ่ืน ๆ จะได้รับ กฐินพระรำชทำน ซึ่ง
โปรดเกล้ำ ฯ พระรำชทำนผ้ำกฐินทำน และเครื่องกฐินแก่พระบรมวงศำนุวงศ์ ข้ำรำชบริพำร ส่วน
รำชกำร หรือเอกชนให้ไปทอด โดยรัฐบำลโดยกรมศำสนำจัดผ้ำพระกฐินทำน และเครื่องกฐินถวำยไป 
ผู้ได้รับพระรำชทำนอำจจะถวำยจตุปัจจัย หรือเงินท ำบุญท่ีวัดนั้นโดยเสด็จในกฐินพระรำชทำนได้ 

 ส่วนวัดรำษฎร์ทั่วไป คณะบุคคลจะไปทอดโดยกำรจองล่วงหน้ำไว้ก่อนตั้งแต่ในพรรษำ 
ก่อนจะเข้ำเทศกำลกฐินถ้ำวัดใดไม่มีผู้จอง เมื่อใกล้เทศกำลกฐิน ประชำชนทำยกทำยิกำของวัดนั้น ก็
จะรวบรวมกันจัดกำรทอดกฐิน ณ วัดนั้นในเทศกำลกฐิน  ซึ่งสอดคล้องกับบุญกฐินคือเป็นฮีตที่ 12 
หรือประเพณีสุดท้ำยของฮีตสิบสองของชำวอีสำน ที่ผู้นับถือพระพุทธศำสนำจะพึงกระท ำในกำร
ก ำหนด หรือหมำยรู้กันว่ำจีวรที่ต้องน ำไปถวำยตำมวัดนั้น ๆ ในกำลก ำหนดเพรำะเหตุที่กำรทอดกฐิน
ต้องท ำในกำลและเวลำก ำหนดเช่นนี้เมื่อถึงกำลนั้นหรือถึงฤดูนั้นถึงหน้ำนั้น เรำจึงเรียกกันว่ำเทศกำล
กฐิน กำรท ำเช่นนั้นจึงกลำยเป็นประเพณีขึ้น ถ้ำเป็นของพระสงฆ์ก็หมำยถึงว่ำวินัยกรรมอย่ำงหนึ่งซึ่ง
เป็นกิจของสงฆ์อันต้องท ำในจีวรกำล ดังนั้นจึงมีก ำหนดของกำรทอดกฐินในระหว่ำงข้ำงขึ้นเดือน 12 
บุญกฐินนับเป็นบุญที่มีควำมส ำคัญมำกกว่ำชำวอีสำน เนื่องจำกชำวอีสำนถือว่ำเป็นบุญที่จะให้
อำนิสงส์แก่ผู้ท ำบุญอย่ำงมำกเพรำะมีควำมเชื่อว่ำจะได้ท ำบุญกับพระที่อยู่จ ำพรรษำครบไตรมำสคือว่ำ
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จะได้ถวำยจีวรหรือกฐินให้พระที่มีควำมเพียรอดทนอยู่จ ำพรรษำ และบุญกฐินถือเป็นบุญที่อยู่ในช่วง
ข้ำวใหม่ปลำมัน ชำวบ้ำนส่วนหนึ่งได้เก็บเกี่ยวผลผลิตมีควำมภูมิใจกับจุดประสงค์ของตนเอง
โดยเฉพำะได้น ำเข้ำใหม่มำร่วมท ำบุญจึงถึงว่ำกำรท ำบุญในเดือนนี้ได้ผลำนิสงค์มำก 

 อีกประกำรหนึ่งยังมีค ำประพันธ์ที่แทรกค ำสอนเกี่ยวกับวัฒนธรรม ประเพณี แสดงถึง
กำรบูชำและท ำควำมเคำรพพระเจดีย์ด้วยสิ่งของที่เหมำะสม ย่อมน ำประโยชน์สุขมำให้ ย่อมยังตนให้
ประสบควำมสุขในเบื้องต้น ท่ำมกลำง และท่ีสุดซึ่งปรำกฏในเรื่องนิรำศภูเขำทอง ดังต่อไปนี้ 

 
    ขอเดชะพระเจดีย์คิรีมำศ  บรรจุที่ตั้งนรังสรรค์ 
  ข้ำอุตส่ำห์มำเคำรพอภิวันท์  เป็นอนันต์อำนิสงส์ด ำรงกำย 
  จะเกิดชำติใดใดในมนุษย์   ให้บริสุทธิ์สมจิตที่คิดหมำย 
  ทั้งทุกข์โศกโรคภัยอย่ำใกล้กรำย  แสนสบำยบริบูรณ์ประยูรวงศ์ 
  ทั้งโลโภโทโสและโมหะ   ให้ชนะใจได้อย่ำใหลหลง 
  ขอฟุ้งเฟ่ืองเรืองวิชำปัญญำยง  ทั้งให้ทรงศีลขันธ์ในสันดำน 
  อีกสองสิ่งหญิงร้ำยและชำยชั่ว  อย่ำเมำมัวหมำยรักสมัครสมำน 
  ขอสมหวังตั้งประโยชน์โพธิญำณ  ตรำบนิพพำนชำติหน้ำให้ถำวร 

       (วรรณคดีวิจักษ์ ม.1, นิรำศภูเขำทอง: 25) 
 
 จำกค ำประพันธ์ข้ำงต้นพบว่ำ กวีได้น ำค ำสอนเกี่ยวกับวัฒนธรรม ประเพณี มำแต่งไว้ใน

บทประพันธ์ด้วย คือประโยคว่ำ ขอเดชะพระเจดีย์คิรีมำศ และ ข้ำอุตส่ำห์มำเคำรพอภิวันท์ กล่ำวถึง
กำรแสดงควำมเคำรพโดยกำรกรำบไหว้สิ่งที่ควรเคำรพคือ พระธำตุที่บรรจุอยู่ในเจดีย์ ถือว่ำเป็น
ประเพณีที่คนไทยตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันประพฤติ ปฏิบัติกันมำไม่ขำดสำย กำรเคำรพบูชำพระธำตุ
เจดีย์ย่อมได้รับอำนิสงส์หลำยประกำรดังที่กวีได้อธิบำยไว้ คือ เกิดเป็นมนุษย์มีใจบริสุทธิ์ ไม่มีควำม
ทุกข์ โรค ภัยต่ำงๆ ญำติของตนอยู่เย็นเป็นสุข ปรำศจำกอกุศลมูล คือ โลภ โกรธ หลง  มีปัญญำหลัก
แหลม มีศีลสมบูรณ์ และบรรลุพระนิพพำนเป็นที่สุด ปัจจุบันเจดีย์บรรจุพระธำตุถือว่ำได้เป็นแลนด์
มำร์คของประเทศ และมีประเพณีบูชำเจดีย์ในวัดต่ำงๆ เช่น วัดสระเกศรำชวรมหำวิหำ หรือวัดภูเขำ
ทอง ในช่วงวันลอยกระทงของทุกปี ทำงวัดสระเกศฯจะจัดงำนประเพณีที่เรียกว่ำ “งำนภูเขำทอง” ขึ้นเป็น
ระยะเวลำรำว 7-10 ยังมีข้อคิดเกี่ยวกับค ำสอนเรื่องให้ท ำตำมประเพณีที่แทรกอยู่ในเนื้อหำของเรื่อง
สุภำษิตพระร่วง หนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1 ดังควำมที่ว่ำ 

 
        ประพฤติตำมบูรพระบอบ 

      (วรรณคดีวิจักษ์ ม.1, สุภำษิตพระร่วง: 57) 
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 จำกควำมข้ำงต้นพบว่ำ สอนให้ประพฤติตำมขนบธรรมเนียมที่คนโบรำณหรือบรรพบุรุษ
นั้นได้ประพฤติประปฏิบัติ ควรท ำทุกอย่ำงตำมประเพณีที่เคยปฏิบัติกันมำตั้งแต่อดีต เพรำะกำร
ประพฤติตำมประเพณีย่อมจะประสบควำมส ำเร็จทุกๆสิ่งที่ประสงค์ และยังมีค ำสอนที่ให้ประพฤติ
ปฏิบัติตำมผู้ใหญ่ถึงจะประสบควำมส ำเร็จในอิศรญำณภำษิต ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ  

 
     เดินตำมรอยผู้ใหญ่หมำไม่กัด 

       (วรรณคดีวิจักษ์ ม.3, อิศรญำณภำษิต: 104) 
  
 ค ำประพันธ์ที่กล่ำวมำข้ำงต้นนั้น สอนให้ประพฤติปฏิบัติตำมแนวทำงที่ผู้ใหญ่ท ำมำก่อน

แล้ว เพ่ือไม่ให้เกิดควำมเสียหำย นอกจำกนั้นค ำสอนดังกล่ำวยังสะท้อนให้เห็นแนวคิดในสังคมไทยซึ่ง
ถือว่ำผู้ใหญ่เป็น “ผู้อำบน้ ำร้อนมำก่อน” ย่อมมีประสบกำรณ์ชีวิตมำกกว่ำ จึงมีหน้ำที่สั่งสอนเยำวชน
เพ่ือให้ด ำรงตนเป็นคนดี อยู่ในสังคมได้อย่ำงมีควำมสุข สอนให้เคำรพและให้ควำมส ำคัญแก่ผู้อำวุโส 
ให้ท ำตำมผู้ใหญ่ ไม่อกตัญญู ดังที่ว่ำ “ค่อยด ำเนินตำมไต่ผู้ไปหน้ำ ใจควำมว่ำผู้มีคุณอย่ำหุนหวน” ที่
เรียกผู้ใหญ่ว่ำ “ผู้ไปหน้ำ” หมำยถึงผู้ที่เกิดก่อนย่อมมีประสบกำรณ์มำกกว่ำ อีกบทหนึ่งสอนให้ขอ
ค ำปรึกษำจำกผู้เฒ่ำผู้แก่ ดังที่ว่ำ “คนสำมขำมีปัญญำหำไว้ทัก ที่ไหนหลักแหลมค ำจงจ ำเอำ” คนสำมขำ 
ในที่นี้หมำยถึงผู้เฒ่ำผู้แก่ที่เดินไม่ค่อยไหว ต้องใช้ไม้เท้ำค้ ำตัว จึงเปรียบว่ำเป็นคนสำมขำ คนเหล่ำนี้มี
ประสบกำรณ์มำก ควรที่เรำฟังค ำทักท้วงท่ำน  

 เมื่อพิจำรณำค ำสอนเกี่ยวกับวัฒนธรรม ประเพณี จะเห็นได้ว่ำ กวีได้แทรกเฉพำะค ำ
สอนที่ควรปฏิบัติตำมเท่ำนั้น เพรำะค ำสอนเกี่ยวกับวัฒนธรรม ประเพณีเป็นเรื่องของกำรปฏิบัติ ใน
ปัจจุบันเนื่องจำกนักเรียนในปัจจุบันนั้นไม่ให้ควำมส ำคัญเรื่องของวัฒนธรรม ประเพณี เพรำะเกิดใน
ยุคของกำรแข่งขัน ยุคของกำรเอำตัวรอด จึงท ำให้ไม่มีควำมสนใจในวัฒนธรรมประเพณีมำกนัก
สอดคล้องกับค ำที่วีรชัย สิงห์คำ (2562) ได้กล่ำวถึงเสื่อมสูญไปของวัฒนธรรม คนไทยพวนไว้ว่ำ 
ปัจจุบันขนบธรรมเนียมวัฒนธรรมและประเพณีของไทยพวน พิธีกำรปฏิบัติหลำยๆ อย่ำงได้ถูกกระแส
วัฒนธรรมของไทยและโลก กลืนหำยไป ประกอบกับวิถีกำรด ำเนินชีวิตของผู้ คนในหมู่บ้ำนได้
เปลี่ยนแปลงไปเป็นอย่ำงมำก กำรถ่ำยทอดและกำรสืบทอดขนบธรรมเนียมวัฒนธรรมและประเพณี
ของกลุ่มชนชำวไทยพวนเหล่ำนี้จึงค่อยๆ หำยสำบสูญไปจะเหลือก็เป็นเพียงค ำบอกเล่ำถึงควำม
หลังจำกผู้เฒ่ำผู้แก่ที่ได้บอกเล่ำให้ลูกหลำนฟัง ไม่มีกำรบันทึก ไม่มีรูปภำพ มีเพียงจินตนำกำรจำกกำร
บอกเล่ำเท่ำนั้น เพรำะเหตุดังกล่ำวนั้นกวีจึงได้มุ่งเน้นกำรปลูกฝังเรื่องวัฒนธรรมและประเพณีที่ส ำคัญ
ไว้คือ ประเพณีบุญทอดกฐิน เป็นประเพณีที่คนไทยชำวพุทธทุกคนควรประพฤติปฏิบัติซึ่งสอดคล้อง
กับฮีต 12 ของวัฒนธรรมอีสำน วัฒนธรรมกำรไหว้เจดีย์ กำรประพฤติตำมขนบธรรมเนียม ประเพณี
โบรำณ และกำรประพฤติตำมผู้ใหญ่ เรื่องดังกล่ำวมำนี้เป็นเรื่องที่นักเรียนควรรู้และประพฤติตำม อัน
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จะน ำไปสู่ควำมเข้ำใจและซำบซึ้งในวัฒนธรรมประเพณี รวมถึงกำรอนุรักษ์วัฒนธรรม ประเพณีไว้เป็น
สมบัติของชำติบ้ำนเมืองต่อไป 

3.4.2 ค าสอนเกี่ยวกับขนบธรรมเนียม การแสดงความนับถือต่อบุพการีชน 
  ข้อที่ควรปฏิบัติตาม  

  กำรแสดงควำมนับถือต่อบุพกำรีชน ถือว่ำเป็นขนบธรรมเนียมที่คนไทยส่วนใหญ่
ประพฤติปฏิบัติกันมำ เพรำะแสดงถึงกำรเคำรพต่อผู้ที่มีอุปกำระแก่ตน ข้อคิดเกี่ยวกับค ำสอนในกำร
แสดงควำมนับถือต่อบุพกำรีชนที่แทรกอยู่ในเนื้อหำของเรื่องกำพย์พระไชยสุริยำ หนังสือเรียนวิชำ
ภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1 ดังควำมที่ว่ำ 
 

     สะธุสะจะขอไหว้ พระศรีไตรสรณำ 
  พ่อแม่แลครูบำ    เทวดำในรำศี 

      (วรรณคดีวิจักษ์ ม.1, กำพย์พระไชยสุริยำ: 81) 
  

 จำกควำมข้ำงต้นพบว่ำ สอนให้ประพฤติตำมขนบธรรมเนียมคือกำรจะท ำอะไรต้อง
แสดงควำมกตัญญูกล่ำวคือแสดงควำมเคำรพต่อบุพกำรีชนเสียก่อน ระลึกถึงคุณครูบำอำจำรย์ที่ท่ำน
เคยสั่งสอนมำ  ระลึกถึงพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ที่ตนถือว่ำเป็นสรณะอันสูงสุด และคุณบิดำ
มำรดำที่ท่ำนเลี้ยงเรำมำจนเติบใหญ่ จนได้ว่ำกำรปฏิบัติในสังคมไทย เช่น วันพ่อแห่งชำติ วันแม่
แห่งชำติ ก่อนเข้ำเรียนต้องสวดมนต์ไหว้พระระลึกถึงพระรัตนตรัยก่อน และยังมีค ำสอนเกี่ยวกับกำร
แสดงควำมยอมรับค ำสั่งสอนของบิดำตน น ำค ำสั่งสอนนั้นมำประพฤติปฏิบัติตำม ถือได้ว่ำเป็นกำร
แสดงควำมนับถือต่อบิดำของตน มีเนื้อควำมที่แทรกอยู่ในเรื่องลิลิตตะเลงพ่ำย ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 5 
ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ  

      จงจ ำค ำพ่อไซร้  สั่งสอน 
    จงประสิทธิ์สมพร   พ่อให้ 
    จงเรืองพระฤทธิ์รอน  อริรำช 
    จงพ่อลุลำภได้   เผด็จด้ำวแดนสยำม 
          (วรรณคดีวิจักษ์ ม.5, ลิลิตตะเลงพ่ำย: 52) 
 
 จำกค ำประพันธ์ข้ำงต้น กวีได้แทรกค ำสอนในกำรปฏิบัติตำมค ำที่พระรำชบิดำของพระ

มหำอุปรำชทรงสั่งสอน ดังค ำที่ว่ำ “จงจ ำค ำพ่อไซร้ สั่งสอน” แสดงให้เห็นถึงสิ่งใดที่พ่อสอนควร
ประพฤติตำมค ำสั่งสอนนั้น จึงจะประสบควำมส ำเร็จดังค ำที่ว่ำ “จงประสิทธิ์สมพร พ่อให้”  
ถ้ำประพฤติตำมย่อมประสิทธิ์ควำมส ำเร็จ และสำมำรถเอำชนทุกอุปสรรคได้ในที่สุด ฉะนั้นเรำควร
ประพฤติตำมค ำสั่งสอนของผู้ใหญ่ ควรเคำรพนับถือค ำสั่งสอนของท่ำนด้วยใจ เมื่อประพฤติเช่นนั้น 
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ย่อมประสบแต่ควำมส ำเร็จในชีวิต และมีควำมสุขอันเป็นผลมำจำกกำรปฏิบัติ ดังค ำที่ว่ำ “จงพ่อลุลำภ
ได้ เผด็จด้ำวแดนสยำม”  

 เมื่อพิจำรณำค ำสอนเกี่ยวกับขนบธรรมเนียม กำรแสดงควำมนับถือต่อบุพกำรีชน จะ
เห็นได้ว่ำ กวีได้แทรกค ำสอนที่เป็นข้อที่ควรปฏิบัติตำมเท่ำนั้น เนื่องจำกนักเรียนในปัจจุบันนั้นไม่
เคำรพผู้ใหญ่หรือบุพกำรีชน จนท ำให้เกิดผลกระทบตำมมำอีกมำกมำย เช่น ประสบควำมล้มเหลวใน
ชีวิตเนื่องจำกไม่เชื่อฟังค ำแนะน ำของบิดำมำรดำ เพรำะฉะนั้นกวีจึงมุ่งปลูกฝังให้นักเรียนได้รู้จักกำร
เคำรพผู้ใหญ่ สิ่งที่ตนนับถือ กำรเชื่อฟังค ำแนะน ำจำกบุพกำรีชนจึงจะประสบควำมส ำเร็จ โดยกวีได้
แทรกค ำสอนดังกล่ำวไว้ในหนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ์ เพ่ือให้นักเรียนได้ศึกษำและน ำไปประพฤติใช้
ในชีวิตประจ ำวัน  

3.4.3 ค าสอนเกี่ยวกับความเชื่อ 
 ควำมเชื่อเป็นธรรมชำติที่เกิดขึ้นกับมนุษย์ และถือว่ำเป็นวัฒนธรรมของมนุษย์อย่ำงหนึ่ง 

กำรด ำรงชีวิตของมนุษย์ในสมัยโบรำณที่มีควำมเจริญทำงด้ำนวิชำกำรน้อย ควำมเชื่อจึงเกิดจำกกำร
เกิดขึ้น และกำรเปลี่ยนแปลงของธรรมชำติที่มนุษย์เชื่อว่ำเป็นกำรบันดำลให้เกิดขึ้นจำกอ ำนำจของ
เทวดำ พระเจ้ำ หรือภูตผีปีศำจ ดังนั้นเมื่อเกิดปรำกฏกำรณ์ต่ำงๆ ขึ้น เช่น ฝนตก ฟ้ำร้อง ฟ้ำผ่ำ 
แผ่นดินไหว ภูเขำไฟระเบิด อุทกภัย และวำตภัย ต่ำงๆ ขึ้น ล้วนเป็นสิ่งที่มีอิทธิพลต่อชีวิ ตหรือควำม
เป็นอยู่ของมนุษย์ ซึ่งยำกที่จะป้องกันหรือแก้ไขได้ด้วยตัวเอง บำงอย่ำงเป็นเหตุกำรณ์ที่อ ำนวย
ประโยชน์ แต่บำงเหตุกำรณ์ก็เป็นอันตรำยต่อชีวิตและควำมเป็นอยู่ของมนุษย์ มนุษย์จึงพยำยำมที่จะ
คิดหำวิธีกำรที่จะก่อให้เกิดผลในทำงที่ดี และเกิดควำมสุขให้กับตนเอง เพ่ือกระท ำต่อสิ่งที่มีอ ำนำจ
เหนือธรรมชำติเหล่ำนั้น ท ำให้เกิดเป็นแนวทำงปฏิบัติที่เป็นพิธีกรรม หรือศำสนำเกิดข้ึน 

  ธวัช ปุณโณทก (2530) ได้กล่ำวถึงควำมเชื่อไว้ว่ำ ควำมเชื่อ คือ กำรยอมรับอันเกิดอยู่
ในจิตส ำนึกของมนุษย์ต่อพลังอ ำนำจเหนือธรรมชำติ ที่เป็นผลดีหรือผลร้ำยต่อมนุษย์นั้นๆ หรือสังคม
มนุษย์นั้นๆ แม้ว่ำพลังอ ำนำจเหนือธรรมชำติเหล่ำนั้น ไม่สำมำรถที่จะพิสูจน์ได้ว่ำเป็นควำมจริง แต่
มนุษย์ในสังคมหนึ่งยอมรับและให้ควำมเคำรพเกรงกลัวสิ่งเหล่ำนี้ เรียกว่ำควำมเชื่อ ฉะนั้นควำมเชื่อจึง
มีขอบเขตกว้ำงขวำงมำก ไม่เพียงแต่จะหมำยถึงควำมเชื่อในดวงวิญญำณทั้งหลำย (belief in 
spiritual beings) ภูตผี คำถำอำคม โชคลำง ไสยเวทต่ำงๆ ยังรวมถึงปรำกฏกำรณ์ธรรมชำติที่มนุษย์
ยอมรับนับถือ เช่น ต้นไม้ (ต้นโพธิ์ ต้นไทร) ป่ำเขำ เป็นต้น 
  ข้อที่ควรปฏิบัติตาม  
   ค ำสอนเกี่ยวกับควำมเชื่อเรื่องเครื่องรำงของขลัง ควำมเชื่อเรื่องเวทมนตร์คุณไสยที่
แทรกอยู่ในเนื้อหำของเสภำเรื่องขุนช้ำงขุนแผน ตอนขุนช้ำงถวำยฎีกำ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 6 ดังค ำ
ประพันธ์ที่ว่ำ 
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    ครำนั้นวันทองเจ้ำพลำยงำม  ได้ฟังควำมคร้ำมครั่นหวั่นไหว 
 ขุนแผนเรียกวันทองเข้ำห้องใน  ไม่ไว้ใจจึงเสกด้วยเวทมนตร์ 
 สีขี้ผึ้งสีปำกกินหมำกเวทย์   ซึ่งวิเศษสำรพัดแก้ขัดสน 
 น้ ำมันพรำยน้ ำมันจันทน์สรรเสกปน  เคยคุ้มขังบังตนแต่ไรมำ 
 แล้วท ำผงอิทธิเจเข้ำเจิมพักตร์   คนเห็นคนทักรักทุกหน้ำ 
 เสกกระแจะจวงจันทร์น้ ำมันทำ  เสร็จแล้วก็พำวันทองไป 

          (วรรณคดีวิจักษ์ ม.6, เสภำเรือ่งขุนช้ำงขุนแผน  
ตอนขุนช้ำงถวำย: 35) 

  
 จำกค ำประพันธ์ข้ำงต้น กวีได้ชี้ให้เห็นถึงควำมเชื่อในคำถำเวทมนตร์ และเครื่องรำงที่ท ำ

ให้คนอื่นหลงรัก เป็นควำมเชื่อที่มีตั้งแต่สมัยอดีต เวทมนตร์นั้นเป็นนำมธรรมที่จับต้องไม่ได้ แต่เป็นสิ่ง
ที่มีอยู่จริงดังค ำที่ว่ำ ไม่ไว้ใจจึงเสกด้วยเวทมนตร์ แสดงให้เห็นถึงควำมเชื่อเรื่องเวทมนตร์ที่สำมำรถท ำ
ให้คนอ่ืนหลงรักได้ และควำมเชื่อเรื่องเครื่องรำงนั้นในค ำประพันธ์ข้ำงต้นมีเครื่องรำงหลำยชนิดเช่น  
สีขี้ผึ้ง ค ำหมำกเวทย์ ใช้ในกำรแก้คุณไสยต่ำงๆ น้ ำมันพรำย น้ ำมันจันทน์ ใช้ในกำรบังตนไม่ให้ผู้อ่ืน
เห็น ผงอิทธิเจ ใช้ในกำรท ำให้ผู้อ่ืนรักผู้อ่ืนหลง และผงกระแจะผสมน้ ำมัน ใช้ในกำรท ำให้ผู้อ่ืนหลงรัก 
เครื่องรำงดังกล่ำวมำนี้เป็นควำมเชื่อที่คนไทยตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันยังยึดถือปฏิบัติตำมกันอยู่ 
นอกจำกค ำสอนที่กล่ำวมำข้ำงต้นแล้วยังค ำสอนเรื่องควำมเชื่อกำรสวดมนต์ภำวนำ จะได้ไปสวรรค์ซึ่ง
แทรกอยู่ในเนื้อหำของเรื่องกำพย์พระไชยสุริยำ หนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ ชั้น
มัธยมศึกษำปีที่ 1 ดังควำมที่ว่ำ 

 
     “จริงนะประสกสีกำ สวดมนต์ภำวนำ 
     เบื้องหน้ำจะได้ไปสวรรค์” 

                 (วรรณคดีวิจักษ์ ม.1, กำพย์พระไชยสุริยำ: 90) 
  
 จำกค ำประพันธ์ข้ำงต้นค ำที่ว่ำ สวดมนต์ภำวนำ แสดงให้เห็นถึงควำมเชื่อในเรื่องของ

กำรสวดมนต์ภำวนำ ผู้ใดสวดมนต์ภำวนำย่อมได้ไปสวรรค์ ปัจจุบันโรงเรียนหลำยแห่งได้มีกำรสวด
มนต์ไหว้พระก่อนเข้ำเรียน ซึ่งแสดงให้เห็นถึงภำคปฏิบัติทำงวำทกรรมที่จะต้องปฏิบัติทุกวัน และผล
ของกำรปฏิบัตินั้นคือมีสมำธิในกำรเรียนหนังสือ และสำมำรถเรียนรู้ได้อย่ำงเป็นระบบและยังมีควำม
เชื่อทำงศำสนำในเรื่องไตรภูมิพระร่วง ตอนมนุสสภูมิ ที่ ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ ดังว่ำ 
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  …เมื่อถึงจักคลอดนั้นก็ดี ด้วยกรรมนั้นกลำยเป็นลมในท้องแม่สิ่งหนึ่ง พัดให้
ตัวกุมำรนั้นขึ้นหนบน ให้หัวลงมำสู่ที่จะออกนั้น ดุจดั่งฝูงนรกอันยมบำลกุมตีนหย่อน
หัวลงในขุมนรกนั้น… 

  …ตนเย็นนั้นแลเจ็บเนื้อเจ็บตนหนักหนำ ดั่งช้ำงสำรอันท่ำนชักท่ำนเข็นออก
จำกประตูลักษอันน้อยนั้น แลคับตัวออกยำกล ำบำกนั้น ผิบ่มิดั่งนั้น ดังคนผู้อยู่ในนรก
แล แลภูเขำอันชื่อคังไคยบรรพตหีบแลเหงแลบดบี้นั้นแล… 

  …ครั้นออกจำกท้องแม่ แต่นั้นไปเมื่อหน้ำ กุมำรนั้นจึงรู้หำยใจเข้ำออกเองแล 
ผิแลอันคนมำจำกนรกก็ดี แลมำแต่เปรตก็ดี มันค ำนึงถึงควำมอันล ำบำกนั้น ครั้นว่ำ
ออกมำก็ร้องไห้แล ผิแลคนผู้มำแต่สวรรค์ แลค ำนึงถึงควำมสุขแต่ก่อนนั้น ครั้นว่ำ
ออกมำไสร้ ก็ย่อมหัวร่อก่อนแล… 

     (ไตรภูมิพระร่วง ตอนมนุสสภูมิ, วรรณคดีวิจักษ์ ม.6: 139-140) 
  
 เมื่อพิจำรณำบทประพันธ์ข้ำงต้นจะพบว่ำ กวีชี้ให้เห็นถึงกำรคลอดบุตรของมำรดำพร้อม

กับเปรียบเทียบลักษณะกำรเกิดกับสถำนที่ดินแดนอ่ืนได้แก่ สวรรค์กับนรก ซึ่งเป็นสถำนที่ตำมควำม
เชื่อทำงพระพุทธศำสนำ โดยอ้ำงว่ำเมื่อเวลำเด็กเกิด เด็กที่มำจำกดินแดนสวรรค์เมื่อถึงเวลำเกิดก็จะมี
ควำมสุขมีอำรมณ์ขัน ส่วนเด็กที่มำจำกนรกเมื่อถึงเวลำเกิดก็จะมีแต่ควำมทุกข์ยำกล ำบำกกำยจนต้อง
ร้องไห้อยู่เสมอ แสดงให้เห็นว่ำค ำสอนที่ปรำกฏในเรื่องนี้คือ ที่ใดมีควำมเกิดที่นั้นย่อมมีควำมสุขและ
ทุกข์ ควำมสุขทุกข์อันสืบเนื่องมำจำกกำรกระท ำของตนในอดีต และยังมีข้อคิดเกี่ยวกับค ำสอนเรื่อง
ควำมเชื่อเรื่องแดนไตรหรือภูมิในนิรำศภูเขำทองที่แทรกอยู่ในเนื้อหำของเรื่องนิรำศภูเขำทอง หนังสือ
เรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1 ดังควำมที่ว่ำ  

  

     มำถึงบำงธรณีทวีโศก  ยำมวิโยคยำกใจให้สะท้อน 
  โอ้สุธำหนำแน่นเป็นแผ่นพื้น  ถึงสี่หมื่นสองแสนทั้งแดนไตร 
  เมื่อเครำะห์ร้ำยกำยเรำก็เท่ำนี้  ไม่มีที่พระสุธำจะอำศัย 
  ล้วนหนำมเหน็บเจ็บแสบคับแคบใจ  เหมือนนกไร้รังเร่อยู่เอกำ 

              (วรรณคดีวิจักษ์ ม.1, นิรำศภูเขำทอง: 20) 
 

 จำกค ำประพันธ์ข้ำงต้นพบว่ำ กวีได้น ำค ำสอนทำงศำสนำมำแต่งไว้ในบทประพันธ์ด้วย 
คือค ำว่ำ แดนไตร แสดงให้เห็นถึงควำมเชื่อทำงพระพุทธศำสนำที่แฝงอยู่ คือ ควำมเชื่อที่ว่ำ โลกหรือ
แดนเกิดในกำมำวจรภูมิมี 3 ภูมิ คือ นรก มนุษยโลก และเทวโลก ซึ่งสอดคล้องกับควำมเชื่อปัจจุบัน
ที่ว่ำ ท ำดีได้ไปสวรรค์ ท ำชั่วได้ตกนรก เป็นต้น ปัจจุบันได้มีจิตรกรรมฝำผนังตำมวัดต่ำงๆ ที่เล่ำเรื่อง
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ถึงแดนไตร ท ำให้ประชำชนได้รับอิทธิพลส่งผลสภำพควำมเป็นอยู่ที่ดีขึ้น กล่ำวคือประชำชนไม่กล้ำท ำ
ควำมชั่วเนื่องจำกกลัวตกนรก และมั่นท ำควำมดีเพ่ือที่จะเกิดใน มนุษยโลก และเทวโลกหรือที่เรียกว่ำ 
สวรรค์ 

 เมื่อพิจำรณำค ำสอนเกี่ยวกับควำมเชื่อ จะเห็นได้ว่ำ กวีได้แทรกค ำสอนที่เป็นข้อที่ควร
ปฏิบัติตำมเท่ำนั้น เนื่องจำกนักเรียนในปัจจุบันนั้นบำงกลุ่มไม่มีควำมเชื่อเรื่องที่เหนือควำมจริง เรื่องที่
ไม่สำมำรถพิสูจน์ได้ตำมหลักทำงวิทยำศำสตร์ จึงท ำให้นักเรียนไม่มีแนวทำงในกำรใช้ชีวิต และไม่
สำมำรถสร้ำงมนุษยสัมพันธ์กับคนในสังคมได้เนื่องจำกคนในสังคมไทยส่วนใหญ่มีควำมเชื่อเรื่ องที่
เหนือควำมจริง และใช้ชีวิตอยู่ร่วมกับควำมเชื่อเหล่ำนั้นจนเกิดเป็นขนมธรรมเนียมประเพณีไทย 
เพรำะฉะนั้นกวีจึงได้แทรกวำทกรรมค ำสอนเกี่ยวกับควำมเชื่อในหนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ์ คือค ำ
สอนเรื่องผลของกำรสวดมนต์ จะท ำให้นักเรียนมีสติ ปัญญำในกำรศึกษำเล่ำเรียน ควำมเชื่อเรื่องของ
ไสยศำสตร์ จะท ำให้นักเรียนไม่ประมำทในชีวิตไม่กล้ำลบหลู่สิ่งเหนือธรรมชำติ สอนให้เชื่อเรื่องของ
ควำมเกิด แก่ เจ็บ ตำย เป็นของธรรมดำท ำให้นักเรียนได้เข้ำใจธรรมชำติของชีวิตยิ่งขึ้นและควำมเชื่อ
เรื่องของแดนไตร กล่ำวคือสวรรค์ โลก นรก ท ำให้นักเรียนไม่กล้ำท ำควำมชั่ว ท ำแต่ควำมดี 

3.4.4 ค าสอนเกี่ยวกับวัฒนธรรมอาหารไทย 
 อำหำรไทยเป็นศำสตร์และศิลปะที่ละเอียดอ่อนทั้งอำหำรคำวหวำนล้วนมีสูตรกำรปรุง

เฉพำะตัวส่วนใหญ่สูตรกำรปรุงและเคล็ดลับต่ำงๆ มักจะถูกส่งต่อในเครือญำติจำกรุ่นสู่รุ่นและกำรปรุง
รสอำหำรที่ดึงจุดเด่นของส่วนประกอบในแต่ละเมนู อำหำรไทยจึงไม่เพียงถูกปำกคนไทยแต่ยังถูกใจ
ผู้คนไปทั่วโลก 
  ข้อที่ควรปฏิบัติตาม 

  อำหำรไทยเป็นอำหำรประจ ำของชนชำติไทย ที่มีกำรสั่งสมและถ่ำยทอดมำอย่ำง
ต่อเนื่องตั้งแต่อดีต จนเป็นเอกลักษณ์ประจ ำชำติ ถือได้ว่ำอำหำรไทยเป็นวัฒนธรรมประจ ำชำติที่
ส ำคัญของไทย ขณะที่อำหำรพ้ืนบ้ำน หมำยถึง อำหำรที่นิยมรับประทำนกันเฉพำะท้องถิ่น ซึ่งเป็น
อำหำรที่ท ำขึ้นได้ง่ำย โดยอำศัยพืชผักหรือเครื่องประกอบอำหำรที่มีอยู่ในท้องถิ่น มีกำรสืบทอดวิธี
ปรุงและกำรรับประทำนต่อๆ กันมำ ข้อคิดเกี่ยวกับค ำสอนเรื่องวัฒนธรรมกำรท ำอำหำรไทยซึ่งแทรก
อยู่ในเนื้อหำของเรื่องกำพย์เห่ชมเครื่องคำวหวำน หนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์  
ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1 ดังควำมที่ว่ำ 

     “สักวำอำหำรไทยใช่ไร้ค่ำ  สืบทอดมำหลำยยุคหลำยสมัย 
  เป็นเอกลักษณ์ประจักษ์ค่ำน่ำภูมิใจ  เคียงคู่ควรคนไทยใฝ่นิยม 
  ทั้งรูปลักษณ์หลำกรสงดงำมนัก  เสลำสลักสลับวำงอย่ำงเหมำะสม 
  เพียงลองลิ้มอ่ิมใจอ่ิมอำรมณ ์  ชวนชื้นชมวัฒนธรรมล้ ำค่ำเอย”  

     (วรรณคดีวิจักษ์ ม.1, กำพย์เห่ชมเครื่องคำวหวำน: 135) 
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 จำกค ำประพันธ์ข้ำงต้นแสดงให้เห็นว่ำ เนื่องจำกนักเรียนในปัจจุบันนั้นท ำอำหำรไทยไม่
เป็น และไม่รู้คุณค่ำของอำหำรไทย เพรำะนักเรียนส่วนใหญ่มักซื้ออำหำรรับประทำนจนไม่คิดถึง
กรรมวิธีในกำรท ำอำหำร ขำดควำมรู้เรื่องของกำรท ำอำหำรไทยในที่สุด กำรอนุรักษ์วัฒนธรรมอำหำร
ไทยจึงจะขำดสูญไป ด้วยเหตุดังกล่ำวมำนี้กวีจึงได้กล่ำวถึงวัฒนธรรมกำรท ำอำหำรของคนไทย สอน
ให้รู้จักกำรอนุรักษ์วัฒนธรรมกำรท ำอำหำรแบบไทยๆ คนไทยได้ชื่อว่ำเป็นเลิศในเรื่องฝีมือ ไม่ว่ำจะ
หยิบจะจับอะไรก็ท ำได้อย่ำงงดงำม กำรปรุงอำหำรไทยจึงเป็นงำนศิลปะที่ต้องใช้ฝีมือ ควำมประณีต
และควำมตั้งใจในกำรประดิษฐ์ออกมำให้งดงำมและโอชำรส เพ่ือให้นักเรียนตระหนักถึงวัฒนธรรม
อำหำรให้มำก และรู้จักกำรอนุรักษ์วัฒนธรรมอำหำรไทยซึ่งเป็นเอกลักษณ์ประจ ำชำติไทยได้อย่ำง
ถูกต้อง นักเรียนเมื่อเห็นควำมส ำคัญของวัฒนธรรมอำหำรแล้ว ก็จะมีควำมคิดริเริ่มเพ่ือที่จะอนุรักษ์ 
สืบสำนวัฒนธรรมอำหำร และพัฒนำต่อยอดจนท ำให้เกิดกำรพัฒนำประเทศในที่สุด ซึ่งสอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์ของหลักสูตรแกนกลำง กำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน พุทธศักรำช 2551 ข้อที่ 5 ที่ว่ำ มีจิตส านึก
ในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย กำรอนุรักษ์และพัฒนำ สิ่งแวดล้อม มีจิตสำธำรณะที่มุ่ง
ท ำประโยชน์และสร้ำงสิ่งที่ดีงำมในสังคม และอยู่ร่วมกันใน สังคมอย่ำงมีควำมสุข 

 จำกกำรศึกษำพบว่ำหนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ หลักสูตรแกนกลำง
กำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน พุทธศักรำช 2551 ปรำกฏค ำสอนเกี่ยวกับวัฒนธรรม ประเพณี ขนบธรรมเนียม
และควำมเชื่อ ในฐำนะเป็นส่วนหนึ่งของวัฒนธรรมและสังคมที่ท ำหน้ำที่อบรมขัดเกลำคนในสังคมให้
อยู่ในบรรทัดฐำน เพ่ือสร้ำงดุลยภำพแห่งควำมสัมพันธ์ระหว่ำงมนุษย์ สังคมและธรรมชำติ ซึ่งจะช่วย
ให้มนุษย์สำมำรถด ำรงชีวิตอย่ำงมีสุข สันติสุข และอิสรภำพ อันเป็นพ้ืนฐำนแห่งอำรยธรรมของ
มนุษยชำติ เป็นวิถีชีวิตของคนในสังคม เป็นแบบแผนประพฤติปฏิบัติตำมและกำรแสดงออกซึ่ง
ควำมรู้สึกนึกคิด ในสถำนกำรณ์ต่ำงๆ ที่สมำชิกในสังคมเดียวกันสำมำรถเข้ำใจ ซำบซึ้ง ยอมรับและใช้
ปฏิบัติร่วมกัน อันจะน ำไปสู่กำรพัฒนำคุณภำพชีวิตของคนในสังคมนั้นๆ เนื่องจำกนักเรียนใน
สังคมไทยในปัจจุบันขำดควำมรู้ ควำมเข้ำใจในวัฒนธรรม ประเพณี ขนบธรรมเนียมและควำมเชื่อ จึง
เป็นสำเหตุให้นักเรียนนั้นไม่ประพฤติตำมวัฒนธรรม ประเพณี ขนบธรรมเนียมและควำมเชื่อ และ
ส่งผลต่อกำรใช้ชีวิตร่วมกับคนในสังคมอีกด้วย วัฒนธรรม ประเพณีดังกล่ำวจึงจะขำดสูญเพรำะ
เนื่องจำกนักเรียนรุ่นใหม่ขำดกำรเอำใจใส่ เพรำะเหตุนั้นหนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ์จึงได้แทรกวำท
กรรมค ำสอนเกี่ยวกับวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณี และควำมเชื่อ มี 4 ค ำสอน คือ ค ำสอน
เกี่ยวกับวัฒนธรรม ประเพณีทำงพระพุทธศำสนำ ค ำสอนเกี่ยวกับขนบธรรมเนียม กำรแสดงควำมนับ
ถือต่อบุพกำรีชน ค ำสอนเกี่ยวกับควำมเชื่อ สอนให้เชื่อกำรสวดมนต์ภำวนำ จะได้ไปสวรรค์ ค ำสอน
เกี่ยวกับวัฒนธรรมอำหำรไทย คือ สอนให้รู้จักกำรอนุรักษ์วัฒนธรรมกำรท ำอำหำรแบบไทยๆ  
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3.5 ค าสอนเกี่ยวกับเพศสภาพ 
 
  3.5.1 ค าสอนเกี่ยวกับความเป็นชาย 
 ในบทนี้ผู้วิจัยจะกล่ำวถึงควำมเป็นชำยที่ถูกแทรกในหนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ์ ตำมที่
ปรำกฏในเนื้อหำของบทเรียนเท่ำนั้น โดยควำมเป็นชำยสอดคล้องกับค ำที่ชำนันท์ ยอดหงษ์ (2555) 
ได้กล่ำวถึงควำมเป็นชำยไว้ว่ำ ชนชั้นปกครองในยุคสยำมคือผู้มีบทบำทชี้น ำสังคมในกำรที่จะก ำหนด
ว่ำผู้ชำยจะต้องท ำหน้ำที่อย่ำงไร แนวคิดเรื่อง “สุภำพบุรุษ” ที่ปรำกฏอยู่ในวำทกรรมของชนชั้นสูง
สะท้อนให้เห็นว่ำ “ควำมเป็นชำย” เป็นสิ่งที่มีลักษณะพิเศษและจะต้องถูกควบคุมจัดระเบียบเพ่ือท ำ
ให้ผู้ชำยอยู่ในสังคมได้อย่ำงสง่ำงำม คือ ต้องมีมำรยำท เคำรพและให้เกียรติผู้หญิง รู้จักกำลเทศะ มี
ควำมรับผิดชอบต่อหน้ำที่กำรงำน  สิ่งต่ำงๆ เหล่ำนี้คือควำมคำดหวังที่ชนชั้นสูงต้องกำรท ำให้ผู้ชำย
กลำยเป็นคนที่ต้องระมัดระวังตัวมำกขึ้น ในกำรที่จะติดต่อสัมพันธ์กับผู้หญิง ควำมหมำยของ 
“สุภำพบุรุษ” จึงไม่ใช่กำรท ำให้ผู้ชำยเป็นคนที่เสียสละ เห็นใจ หรือเข้ำใจผู้หญิงมำกขึ้น แต่เป็นกำรท ำ
ให้ผู้ชำยฝึกท่ีจะควบคุมอำรมณ์และพฤติกรรมทำงเพศของตัวเองเมื่ออยู่ในพ้ืนที่สำธำรณะ   

จำกกำรกล่ำวมำข้ำงต้นจะเห็นได้ว่ำ ควำมเป็นชำยนั้นมีกำรปลูกฝังกันมำตั้งแต่สมัยอดีต
จนถึงปัจจุบัน  เป็นกำรยึดถือค่ำนิยมต่ำงๆ ตำมยุคตำมสมัย ควำมเป็นชำยไทยนั้นจึงได้มีวิวัฒนำกำร
มำเป็นล ำดับ กำรปลูกฝังควำมเป็นชำยเมื่อก่อน ปลูกฝังด้วยกำรอบรมสั่งสอน กำรฝึกหัด โดยที่
เด็กผู้ชำยจะนิยมไปบวชเรียน รับค่ำนิยมควำมเป็นชำยมำจำกวัด โดยมีพระเป็นผู้สอน และผู้ชำยต้อง
ได้เข้ำรับรำชกำรเป็นทหำร เป็นผู้น ำครอบครัว เป็นผู้ที่มีควำมกล้ำหำญชำญฉลำด ฝ่ำฟันอุปสรรค
ต่ำงๆ ได้ด้วยควำมอดทน แต่ปัจจุบันเนื่องจำกเข้ำสู่ยุคของกำรศึกษำเป็นระบบ วิธีกำรปลูกฝังควำม
เป็นชำยจึงเปลี่ยนไป แต่กำรปลูกฝังควำมเป็นชำยยังคงต้องรับรำชกำรเป็นทหำรเป็นผู้น ำครอบครัว 
เป็นผู้ที่มีควำมกล้ำหำญชำญฉลำด ฝ่ำฟันอุปสรรคต่ำงๆ ได้ด้วยควำมอดทนยังคงอยู่ โดยกำรปลูกฝัง
ควำมเป็นชำยนั้นได้ส่งต่อโดยผ่ำนเนื้อหำของหนังสือเรียนวิชำต่ำงๆ รวมถึงหนังสือเรียนวิชำภำษำไทย 
วรรณคดีวิจักษ์ด้วย  
  ข้อที่ควรปฏิบัติตาม 

  ข้อคิดเกี่ยวกับค ำสอนเรื่องกำรเป็นควำมเป็นชำยซึ่งแทรกอยู่ในเนื้อหำของเรื่อง
รำชำธิรำช ตอน สมิงพระรำมอำสำ หนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1 
ดังควำมที่ว่ำ 

   
  “สมิงพระรำมนี้มิเสียทีที่เกิดมำเป็นเชื้อชำติทหำรนับว่ำเป็นชำยชำตรี” 

       (วรรณคดีวิจักษ์ ม.1, รำชำธิรำช ตอน สมิงพระรำมอำสำ: 121) 
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 จำกข้อควำมข้ำงต้นกวีได้ใช้ตัวละครคือสมิงพระรำมเป็นตัวละครหลักที่แสดงให้เห็นถึง
ควำมเป็นชำยที่แท้จริง ควำมเป็นชำยที่แท้จริงนั้นคือกำรได้เป็นทหำรกล้ำ เป็นชำติเชื้อชำติทหำร จึง
จะไม่เสียชำติเกิด ดังค ำที่ว่ำ เป็นเชื้อชำติทหำรนับว่ำเป็นชำยชำตรี แสดงถึงควำมเป็นชำยนั้น จะต้อง
เป็นทหำรจึงชื่อว่ำเป็นชำยชำตรี ในสังคมไทยปัจจุบันได้มีกำรเข้ำรับกำรเกณฑ์ทหำรเพ่ือแสดงถึง
ควำมเป็นชำยชำตรี อีกทั้งยังเป็นกำรแสดงถึงหน้ำที่ของควำมเป็นชำยทุกคนที่จะต้องเป็นทหำร และ
ยังมีค ำสอนเกี่ยวกับควำมเป็นชำยอุปมำเหมือนข้ำวเปลือก ชำยนั้นต้องแข็งแกร่งในอิศรญำณภำษิต 
ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ 

  

     ชำยข้ำวเปลือกหญิงข้ำวสำรโบรำณว่ำ  
                              (วรรณคดีวิจักษ์ ม.3,อิศรญำณภำษิต: 103) 

 

 ค ำสอนส่วนใหญ่ในอิศรญำณภำษิตมีเนื้อหำที่ใช้ได้ทุกยุคทุกสมัย แม้สังคมในปัจจุบันจะ
เปลี่ยนไปจำกสังคมแต่ก่อนมำก ค ำสอนเหล่ำนี้ยังคงใช้ได้ดีอยู่ ดังค ำที่ว่ำ ชำยข้ำวเปลือกหญิงข้ำวสำร
โบรำณว่ำ กวีได้เปรียบผู้ชำยเหมือนข้ำวเปลือก ซึ่งเมื่อตกท่ีใดก็งอกและเจริญเติบโตได้ แต่ทำงกลับกัน
ผู้หญิงเปรียบเหมือนข้ำวสำรซึ่งไม่อำจเจริญงอกงำมต่อไปได้ ควำมเป็นชำยนั้นต้องเปรียบเหมือน
ข้ำวเปลือก มีควำมอดทน แข็งแรง ทนต่อสภำพกำรณ์ต่ำงๆ ได้  และไปในที่แห่งใดก็พร้อมที่จะเติบโต 
และขยำยเผ่ำพันธุ์ของตนออกไปได้ เมื่อสอนให้เห็นถึงควำมเป็นชำยนั้นต้องเป็นผู้ชำยที่แข็งแรง มี
พละก ำลังสำมำรถใช้ชีวิตอยู่ได้ทุกสถำนที่ซึ่งสอดคล้องกับค ำสอนเกี่ยวกับควำมเป็นชำย โดยควำมเป็น
ชำยในที่นี้คือกำรรับรำชกำรเป็นทหำรและจงรักภักดีต่อแผ่นดินที่แทรกอยู่ในเนื้อหำของเรื่องสำมก๊ก 
ตอนกวนอูไปรับรำชกำรกับโจโฉ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 6 ดังข้อควำมที่ว่ำ 

 

  อีกประกำรหนึ่ง ท่ำนก็มีฝีมือกล้ำหำญ แล้วแจ้งใจในขนบธรรมเนียมโบรำณ
มำเป็นอันมำก เหตุใดท่ำนจึงไม่รักษำชีวิตไว้คอยท่ำนเล่ำปี่ จะได้ช่วยกันคิดกำรน ำนุ
บ ำรุงแผ่นดินให้อยู่เย็นเป็นสุข ถึงมำตรำว่ำท่ำนจะได้ควำมล ำบำกก็อุปมำเหมือนหนึ่ง
ลุยเพลิง อันลุกแลข้ำมพระมหำสมุทรอันกว้ำงใหญ่ ก็จะลือชำปรำกฏชื่อเสียงท่ำนไป
ภำยหน้ำว่ำเป็นชำติทหำรมีใจสัตย์ซื่อกตัญญูต่อแผ่นดิน ซึ่งท่ำนจะมำนะไปรบพุ่งกับ 
โจโฉ ถ้ำชีวิตท่ำนตำยเสียครั้งนี้ก็จะไม่มีชื่อปรำกฏไป ข้ำพเจ้ำเห็นโทษสำมประกำรฉะนี้ 
ข้ำพเจ้ำจึงกล่ำว 

                (วรรณคดีวิจักษ์ ม.6, สำมก๊ก ตอนกวนอูไปรับรำชกำรกับโจโฉ: 65) 
  

 จำกข้อควำมที่กล่ำวมำแล้วข้ำงต้น กวีได้ปลูกฝังควำมเป็นชำยโดยผ่ำนข้อควำมจำกบท
สนทนำ สอนให้ผู้ที่เกิดมำเป็นผู้ชำยนั้น ต้องรักแผ่นดินเกิด ต้องคิดปกป้องและท ำนุบ ำรุงแผ่นดินให้อยู่
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เย็นเป็นสุข และจะต้องผู้ที่มีฝีมือกล้ำหำญ เป็นชำยชำติทหำรที่มีจิตใจซื่อสัตย์กตัญญูต่อแผ่นดินของ
ตนดังค ำที่ว่ำ  ก็จะลือชำปรำกฏชื่อเสียงท่ำนไปภำยหน้ำ ว่ำเป็นชำติทหำรมีใจสัตย์ซื่อกตัญญูต่อ
แผ่นดิน กล่ำวถึงผู้ที่มีควำมจงรักภักดีต่อแผ่นดิน เป็นชำยชำติทหำรย่อมได้รับชื่อเสียงเกียรติยศ อัน
เป็นผลมำจำกควำมกตัญญูต่อแผ่นดินของตน และยังมีค ำสอนเกี่ยวกับควำมเป็นชำย กำรได้สิ้นชีพ
อย่ำงชำยชำญที่แทรกอยู่ในเนื้อหำของเรื่องขัตติยพันธกรณี ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 6 ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ 

  
     ขอตำยให้ตำหลับ  ด้วยชื่อนับว่ำชำยชำญ 
  เกิดมำประสบภำร-   ธุระได้บ ำเพ็ญมำ 
          (วรรณคดีวิจักษ์ ม.6, ขัตติยพันธกรณี: 156) 
  

 จำกค ำประพันธ์ข้ำงต้น กวีได้แสดงถึงควำมเป็นชำยนั้น ถ้ำจะตำย ก็ต้องตำยอย่ำงมี
เกียรติคือตำยด้วยควำมกล้ำหำญ ดังค ำที่ว่ำ ด้วยชื่อนับว่ำชำยชำญ ควำมเป็นชำยนั้นเมื่อท ำภำรกิจ
ของตนส ำเร็จแล้วตอบแทนควำมกตัญญูต่อประเทศชำติแล้ว แม้จะตำยจึงชื่อว่ำตำยแบบชำยชำญ 
เพรำะฉะนั้นสิ่งที่ผู้ชำยไทยควรท ำคือกำรตอบแทนคุณต่อประเทศชำติ เมื่อสิ้นชีพแล้วย่อมได้รับกำร
ยกย่องนับถือ และมีชื่อเสียงปรำกฏให้แก่อนุชนรุ่นหลังต่อไป อีกประกำรหนึ่งยังมีค ำสอนเกี่ยวกับ
ควำมเป็นชำย เมื่อมีลูกควรประพฤติตนชอบ ประพฤติแต่ในสิ่งที่ดีเพ่ือลูกท่ีปรำกฏในเนื้อหำของเรื่อง
บทละครพูดเรื่องเห็นแก่ลูก ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 3 ดังข้อควำมที่ว่ำ 

   

  “จริง ผมน่ะได้ประพฤติไม่ดี บกพร่องในหน้ำที่บิดำมำก, แต่ต่อไปผมจะตั้งใจ
ประพฤติให้เหมำะสม” 

     (วรรณคดีวิจักษ์ ม.3, บทละครพูดเรื่องเห็นแก่ลูก: 31) 
 จำกข้อควำมข้ำงต้น กวีได้แสดงให้เห็นถึงควำมเป็นชำยที่เป็นพ่อของลูกผ่ำนพฤติกรรม

ของตัวละครคือนำยล้ ำ นำยล้ ำเป็นคนไม่ดี ติดคุกติดตำรำงเพรำะพฤติกรรมของตนเอง แต่ทั้งนี้เมื่อ
นำยล้ ำได้เห็นหน้ำลูก ท ำให้ควำมเป็นชำยคือควำมเป็นพ่อเกิดขึ้น จึงได้พิจำรณำควำมประพฤติของ
ตนเองและได้กล่ำวว่ำ ตนเองมีควำมประพฤติบกพร่องในหน้ำที่ของพ่อ แต่ต่อไปจะตั้งใจประพฤติ
ตนเองให้เหมำะสม กวีได้แสดงถึงควำมเป็นบิดำของลูกที่ผู้ชำยทุกคนควรประพฤติเพ่ือลูกคือประพฤติ
ตนให้ดี ประพฤติเป็นแบบอย่ำงลูก ควรท ำทุกสิ่งทุกอย่ำงเพ่ือลูก 

 จำกกำรศึกษำพบว่ำหนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ หลักสูตรแกนกลำง
กำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน พุทธศักรำช 2551 ปรำกฏค ำสอนเกี่ยวกับควำมเป็นชำยที่สมบูรณ์ โดยกวีได้
ปลูกฝังถึงข้อที่ควรปฏิบัติตำม คือ คุณสมบัติของควำมเป็นชำยที่ดี ถือว่ำควำมเป็นชำยนั้นมีก ำร
ปลูกฝังกันมำตั้งแต่สมัยอดีตจนถึงปัจจุบัน  เป็นกำรยึดถือค่ำนิยมต่ำงๆ ตำมยุคตำมสมัย ควำมเป็น
ชำยไทยนั้นจึงได้มีวิวัฒนำกำรมำเป็นล ำดับ กำรปลูกฝังควำมเป็นชำยเมื่อก่อน ปลูกฝังด้วยกำรอบรม
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สั่งสอน กำรฝึกหัด โดยที่เด็กผู้ชำยจะนิยมไปบวชเรียน รับค่ำนิยมควำมเป็นชำยมำจำกวัด โดยมีพระ
เป็นผู้สอน และผู้ชำยต้องได้เข้ำรับรำชกำรเป็นทหำร เป็นผู้น ำครอบครัว เป็นผู้ที่มีควำมกล้ำหำญชำญ
ฉลำด ฝ่ำฟันอุปสรรคต่ำงๆ ได้ด้วยควำมอดทน แต่ปัจจุบันเนื่องจำกเข้ำสู่ยุคของกำรศึกษำเป็นระบบ 
วิธีกำรปลูกฝังควำมเป็นชำยจึงเปลี่ยนไป แต่กำรปลูกฝังควำมเป็นชำยยังคงต้องรับรำชกำรเป็นทหำร
เป็นผู้น ำครอบครัว เป็นผู้ที่มีควำมกล้ำหำญชำญฉลำด ฝ่ำฟันอุปสรรคต่ำงๆ ได้ด้วยควำมอดทนยังคง
อยู่ โดยกำรปลูกฝังควำมเป็นชำยนั้นได้ส่งต่อโดยผ่ำนเนื้อหำของหนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ์ ค ำสอน
เกี่ยวกับควำมเป็นชำยมีดังนี้ คือ  สอนให้เป็นชำยที่แท้จริง คือ กำรได้เป็นทหำรกล้ำ เป็นชำยชำติ
ทหำร จึงไม่เสียชำติเกิด สอนให้เป็นชำยที่เปรียบเหมือนข้ำวเปลือก มีควำมอดทน แข็งแรง ทนต่อ
สภำพกำรณ์ต่ำงๆ ได้ สอนให้เป็นชำยที่จงรักภักดีต่อแผ่นดิน สอนให้เป็นชำย ถ้ำจะตำย ก็ต้องตำย
อย่ำงมีเกียรติคือตำยด้วยควำมกล้ำหำญ สอนให้เป็นชำยที่เป็นบิดำที่ดีของลูก วำทกรรมค ำสอน
ดังกล่ำวมำนั้นเป็นทิศทำงในกำรปลูกฝังกำรสร้ำงคุณสมบัติของควำมเป็นชำยให้แก่นักเรียนชำย 
นักเรียนชำยเมื่อได้ศึกษำค ำสอนดังกล่ำวก็จะยึดค ำสอนที่ตนเองเห็นว่ำเหมำะน ำมำประพฤติและสร้ำง
คุณสมบัติควำมเป็นชำยให้แก่ตนเอง เช่น เมื่อจบหลักสูตรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำนแล้ว สอบเข้ำรับ
รำชกำรทหำร สร้ำงควำมเป็นชำยในรูปแบบทหำรตำมค ำสอนที่แทรกในหนังสือเรียน 

3.5.2 ค าสอนเกี่ยวกับความเป็นหญิง 
 ส ำนักงำนกิจกำรสตรีและสถำบันครอบครัว (2547) ให้ควำมหมำย บทบำทหญิงชำยว่ำ 

บทบำทหญิงชำย คือ ควำมแตกต่ำงของผู้หญิงและผู้ชำยที่เกิดจำกกำรก ำหนดโดยสังคมถ่ำยทอดผ่ำน
กระบวนกำรเรียนรู้และกำรขัดเกลำทำงสังคม ขึ้นอยู่กับปัจจัยต่ำงๆ ของแต่ละสังคม เช่น ประเพณี 
วัฒนธรรม ค่ำนิยม กำรศึกษำ ฯลฯ ซึ่งปัจจัยเหล่ำนี้สำมำรถเปลี่ยนแปลงไปตำมสภำพกำรณ์ และ
เงื่อนไขของสังคมที่ เปลี่ยนไป บำบำทนี้เกี่ยวกับกำรแบ่งงำนระหว่ำงผู้หญิงและผู้ชำย (gender 
division of labour) คือ กำรให้คุณค่ำกิจกรรมและควำมรับผิดชอบของผู้หญิงและผู้ชำย ที่อำจแยก
ออกจำกกันแต่เชื่อมโยงกันได้ 

 พัชลินจ์ จีนนุ่น (2560) “หญิงดี” หมำยถึง หญิงที่มีคุณสมบัติทำงกำยดี คือรู้จักส ำรวม
อิริยำบถด้ำนต่ำงๆ ทั้งในขณะเดิน นอน หรือนั่ง มีคุณสมบัติทำงวำจำดีคือพูดจำไพเรำะอ่อนหวำน พูด
ในสิ่งที่เป็นประโยชน์ และรู้จักพูด และมีคุณสมบัติทำงใจดี เช่น มีควำมเพียร รู้จักใช้ปัญญำ ใจบุญสุญ
ทำน และกตัญญู คุณสมบัติของผู้หญิงด้ำนต่ำงๆ ที่คล้ำยคลึงกันและสัมพันธ์กับควำมคิดควำมเชื่อใน
พระพุทธศำสนำ จึงเป็นที่มำของกำรก ำหนดคุณสมบัติของ “หญิงดี” หรือสมัยต่อมำก็ได้ ส ำหรับกำร
ให้รำยละเอียดเกี่ยวกับ “หญิงดี” ในประเด็นต่ำงๆ มีดังต่อไปนี้ 
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 1. คุณสมบัติทำงกำย 
    คุณสมบัติทำงกำย หมำยถึง กำรส ำรวมอิริยำบถหรือกำรแสดงออกทำงกำยในด้ำน

ต่ำงๆ ทั้ง กำรยืน เดิน นั่ง นอน กิน ดื่ม กำรกระท ำ เป็นต้น เป็นลักษณะประจ ำตัวของบุคคล ดัง
รำยละเอียดต่อไปนี้  

       1.1 กำรเดิน “หญิงดี” ต้องมีกำยที่ส ำรวมในขณะที่เดิน ไม่เดินกระทืบแผ่นดิน 
เพรำะสะท้อนถึง กิริยำที่ต่ ำทรำม ไม่เดินลูบอวัยวะดังที่ว่ำ “อย่ำ ลูบแก้มคำง อย่ำสำงผมเผ้ำเจ้ำเอย” 
ไม่เดินทัดดอกไม้ เสยผมหรือเอำแต่เดินเกี้ยวผู้ชำย 

       1.2 กำรหัวเรำะ “หญิงดี” ต้องไม่หัวเรำะเสียงดังเหมือนผู้ชำยดังนี้ “อย่ำหัวให้
เทียมชำย”  และ “เจ้ำเอยอย่ำหัวเสียงดัง” ไม่หัวเรำะจนลืมตัว ดังที่ว่ำ “ชอบหัวหัวอย่ำเชือน” มี
ข้อสังเกตว่ำ กำรสอนผู้หญิงให้ส ำรวมกิริยำเวลำรู้สึกขบขันอำจเทียบเคียงได้กับ คุณสมบัติของมหำ
บุรุษ ดังในต ำรำอลังกำรศำสตร์กล่ำวถึงกำรหัวเรำะของมหำบุรุษว่ำเมื่อรู้สึกขบขันจะยิ้มที่ แก้มตำ 
และริมฝีปำก หำกเป็นคนปำนกลำงจะอ้ำปำก แต่หำกเป็นคนเลวจะมีเสียง (หัวเรำะ)  

      1.3 กำรนั่ง “หญิงดี” ต้องไม่นั่งเรียงเป็นหน้ำกระดำนเมื่อมีแขกมำเยือน หรือนั่ง
แอบชิดสำมี ดังที่ว่ำ “แขกไทไปมำ อย่ำนั่งเรียงหน้ำ เข้ำแนบแอบผัวห่อตัว” เมื่ออยู่ตำมล ำพังก็ไม่นั่ง
กอดเข่ำ นั่งโยก ตัว นั่งเท้ำแขน นั่งแอ่นตัว นั่งเอำมือทูนศีรษะ นั่งห้อยเท้ำ นั่งหวีผม นั่งแต่งตัว และ
นั่งกันไรผมบริเวณประตู หรือบันไดบ้ำน 

      1.4 กำรกิน “หญิงดี” ต้องไม่เคี้ยวเสียงดัง ไม่กินมูมมำม ไม่กินอย่ำงรวดเร็ว ไม่
กินตะกละ ตะกลำมเหมือนวำนร และไม่กินตำมใจปำก แต่ ให้กินแต่พอประมำณ และให้กินทีหลัง
ผู้ใหญ่ เช่น บิดำ มำรดำ และญำติของตน  

       1.5 กำรแสดงออกทำงสีหน้ำแววตำ “หญิงดี” ต้องแสดงสีหน้ำและแววตำที่สงบ
นิ่ง ไม่เล่น หน้ำเล่นตำ หรือท ำตำกลอกกลิ้งตำไปมำ  

       1.6 กำรนอน “หญิงดี” ต้องไม่นอนดิ้นหรือนอนเกยออกนอกที่นอนให้ผู้อ่ืนเห็น  
       1.7 กำรท ำกิจกรรม “หญิงดี” ต้องไม่ท ำเสียงดังโหวกเหวกเมื่ออยู่กับผู้อื่น 
       1.8 กำรแสดงท ำที่ต่อเพศตรงข้ำม“หญิงดี” ต้องไม่แสดงอำกำรระริกระรี้เมื่อพบ

ผู้ชำย 
 2. คุณสมบัติทำงวำจำ   
  คุณสมบัติทำงวำจำ หมำยถึงคุณสมบัติที่แสดงออกผ่ำนค ำพูด รวมถึงกำรใช้เสียงที่

ไพเรำะอ่อน หวำน ฟังแล้วเพรำะหู ถูกต้องตำมกำลเวลำหรือกำลเทศะ และมีระเบียบมีวินัย ต้อง
พูดจำอ่อนหวำน รู้จักขำนรับ รู้จักพูด รู้จักถำม ไม่ชิงพูดก่อนผู้อื่น เมื่อมีผู้อื่นมำสนทนำกับคนใกล้ชิดก็
ให้ส ำรวมวำจำไว้ ไม่พูดให้มำกควำม ไม่เป็นหญิงปำกบอน มีปำกเพ่ือยุ่งเรื่องของผู้อ่ืน ไม่ขี้นินทำ  
โดยเฉพำะหญิงที่มีสำมีแล้วยิ่งต้องไม่พูดค ำหยำบ ชิงพูดก่อนผู้อื่น หรือพูดให้ ขัดหู เพรำะจะสำมีจะทิ้งได้ 
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 3. คุณสมบัติทำงใจ  
  คุณสมบัติทำงใจ หมำยถึงอำกำรที่ออกมำจำกใจ หรือมโนกรรมที่ใจเป็นผู้สั่งกำร

กระท ำออกมำ ทั้งด้ำนควำมคิด ควำมสนใจ ควำมตั้งใจ กำรตัดสินใจ สติปัญญำ เป็นต้น เป็นเรื่อง
เกี่ยวกับสมอง ผู้ที่มีคุณสมบัติทำงใจจะฝักใฝ่ในคุณงำมควำมดี รู้ว่ำอะไรถูกอะไรผิด อะไรควรท ำไม่
ควรท ำ ดังรำยละเอียดต่อไป นี้ 

       3.1 รู้จักระงับโทสะ ผู้แต่งกล่ำวว่ำ “หญิงดี” ที่ระงับโทสะได้จะพบกับควำมสุขที่
ยั่งยืน โดย เฉพำะ เมื่อจะท ำบุญ ต้องรู้จักระงับโทสะ แม้จะโกรธก็ไม่แสดงอำกำรให้เห็น เพรำะท ำให้
บุญมัวหมองและจะส่งผลต่อชำติหน้ำด้วย คือจะพบแต่ทุกข์ภัยต่ำงๆ 

       3.2 มีควำมเพียรพยำยำม “หญิงดี” ต้องมีควำมเพียรพยำยำมในกำรท ำกิจกรรม
ต่ำงๆ  เช่น มีควำมเพียรพยำยำมในกำรศึกษำหำควำมรู้ เพ่ือจะได้น ำวิชำควำมรู้มำเลี้ยงตนเองได้ กำร
มีควำมเพียรยังส่งผลให้  มีแต่คนควำมเมตตำ และคอยอุปถัมภ์ค้ ำจุน เพรำะควำมเพียรเป็นกิริยำ
ธรรม 

  จำกกำรกล่ำวมำข้ำงต้นจะเห็นได้ว่ำ ควำมเป็นหญิงนั้นมีกำรปลูกฝังกันมำตั้งแต่สมัย
อดีตจนถึงปัจจุบัน  เป็นกำรยึดถือค่ำนิยมต่ำงๆ ตำมยุคตำมสมัย กำรปลูกฝังควำมเป็นหญิงเมื่อก่อน 
ปลูกฝังด้วยกำรอบรมสั่งสอน กำรฝึกหัด แต่ปัจจุบันเนื่องจำกเข้ำสู่ยุคของกำรศึกษำเป็นระบบ กำร
ปลูกฝังควำมเป็นหญิงจึงเปลี่ยนไป โดยกำรปลูกฝังควำมเป็นหญิงนั้นได้ส่งต่อโดยผ่ำนเนื้อหำของ
หนังสือเรียนวิชำต่ำงๆ รวมถึงหนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ด้วย 
  ข้อที่ควรปฏิบัติตาม 

  ค ำสอนเรื่องของควำมเป็นหญิงซึ่งแทรกอยู่ในหนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดี  
วิจักษ์  ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1 ดังควำมที่ว่ำ 

   
  “สตรีรูปงำมถ้ำพร้อมด้วยลักษณะกิริยำมำรยำทต้องอย่ำงจึงควรนับว่ำงำม” 

        (วรรณคดีวิจักษ์ ม.1, รำชำธิรำช ตอน สมิงพระรำมอำสำ) 
 

  จำกข้อควำมข้ำงต้นแสดงถึงกำรควำมเป็นหญิง หรือสตรีที่ดีควรเป็นผู้ถึงพร้อมด้วย
อำกัปกิริยำมำรยำท มีลักษณะควำมเป็นกุลสตรี มีมำรยำท รู้จักสิ่งที่ควรมิควร จึงนับว่ำงำม หรือเป็น
กุลสตรีที่ดี อีกประกำรหนึ่งยังมีค ำสอนเกี่ยวกับควำมเป็นหญิงที่ต้องประพฤติตนต่อสำมีของตนซึ่ง
แทรกอยู่ในเนื้อหำของเรื่องโคลงภำพพระรำชพงศำวดำร หนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ 
ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 2 ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ  
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     นงครำญองค์เอกแก้ว  กระษัตรีย์ 
   มำนมนัสกัตเวที   ยิ่งล้ ำ 
   เกรงพระรำชสำมี   มลำยพระ ชนม์เฮย 
   ขับคเชนทรเข่นค้ ำ   สะอึกสู้ดัสกร  

       (วรรณคดีวิจักษ์ ม.2, โคลงภำพพระรำชพงศำวดำร: 25) 
  
 จำกค ำประพันธ์ข้ำงต้น ค ำที่ว่ำ มำนมนัสกัตเวที ยิ่งล้ ำ แสดงให้เห็นถึงควำมกตัญญูของ

พระสุริโยทัยอำจจัดได้ว่ำเป็นทั้งควำมกตัญญูของภรรยำต่อสำมี และควำมกตัญญูต่อพระมหำกษัตริย์
และแผ่นดิน คนไทยแต่โบรำณสอนให้สตรีเคำรพ ซื่อสัตย์และกตัญญูต่อสำมี เพรำะสำมีเป็นผู้เลี้ยง ดู
ปกป้องคุ้มครองให้มีควำมสุขและควำมมั่นคงในชีวิต สอดคล้องกับสังคมไทยในปัจจุบันที่สตรีมี
บทบำทในกำรท ำงำนบ้ำนงำนเรือนให้เรียบร้อย คอยช่วยเหลือสำมีของตนในทุกๆด้ำนถือเป็นหน้ำที่
หลักที่สตรีไทยควรประพฤติต่อสำมีของตน และยังค ำสอนเกี่ยวกับควำมเป็นหญิงที่ทันสมัย กำร
แต่งตัวของหญิงควรแต่งตำมแฟชั่นสมัยใหม่ที่ปรำกฏในเนื้อหำของเรื่องหัวใจชำยหนุ่ม ชั้นมัธยมศึกษำ
ปีที่ 4 ดังข้อควำมที่ว่ำ  

 
 “สมัยนี้ผู้หญิง “ฟรี” ขึ้นกว่ำแต่ก่อนมำกและพบปะง่ำยกว่ำด้วย. ควำมจริงมี

อยู่อย่ำง 8 คือ ในเวลำนี้ผู้หญิงไทยไว้ผมยำวกมำกว่ำเมื่อก่อนเรำไปเมืองนอกเป็นอัน
มำกคนไว้ผมสั้นเกือบจะมีเหลือแต่คนแก่กับไพร่ๆ เท่ำนั้นแล้ว. ข้อนี้เป็นข้อควรยินดี, 
เพรำะกำรไว้ผมยำวท ำให้ผู้หญิงสวยขึ้นมำกเป็นแน่นอน. นี่ก็ยังคงมีอีกชั้น 1 ที่จะเดิน
ขึ้นต่อไป คือกำรนุ่งผ้ำให้ผิดกับผู้ชำย ในเวลำนี้ก็มีผู้หญิงนุ่งซิ่นอยู่กับบ้ำนบ้ำงแล้ว แต่
ยังไม่กล้ำนุ่งไปไหนมำไหน เพรำะยังไม่มีใครเป็นหัวหน้ำน ำ “แฟชั่น” นุ่งซิ่นขึ้น. ถ้ำผู้
หญิงไทยเรำนุ่งซิ่นคงงำมเป็นแน่.” 

                      (วรรณคดีวิจักษ์ ม.4, หัวใจชำยหนุ่ม: 120) 
  
 หัวใจชำยหนุ่มนั้นกวีมุ่งสะท้อนปัญหำกำรรับวัฒนธรรมตะวันตกของคนไทยซึ่งเป็น

ปัญหำส ำคัญของสังคมไทยในสมัยนั้นเพ่ือให้กำรเสนอปัญหำของยุคสมัยได้ผลดี ข้อควำมข้ำงต้นแสดง
ให้เห็นว่ำกวีนั้นได้แทรกค ำสอนเกี่ยวกับควำมเป็นหญิงในรูปแบบใหม่ ที่ทันสมัยมำกกว่ำเก่ำ ดังค ำที่ว่ำ 
สมัยนี้ผู้หญิง “ฟรี” ขึ้นกว่ำแต่ก่อนมำกและพบปะง่ำยกว่ำด้วย. เป็นกำรพูดถึงอิสรภำพ เสรีภำพใน
ควำมเป็นหญิงมำกขึ้น ผู้หญิงไม่ควรเป็นเหมือนผู้หญิงสมัยก่อน อยำกท ำอะไรก็ท ำได้ในกรอบของ
กฎหมำย และสอนถึงทรงผมที่ผู้หญิงรุ่นใหม่ควรประพฤติปฏิบัติตำม ดังค ำที่ว่ำ ในเวลำนี้ผู้หญิงไทยไว้
ผมยำวกมำกว่ำเมื่อก่อน กล่ำวถึงผู้หญิงยุคสมัยใหม่นี้ควรไว้ผมยำว ไม่ควรไว้ผมสั้นเหมือนอย่ำง
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สมัยก่อน ซึ่งสอดคล้องกับนโยบำยเกี่ยวกับทรงผมของกระทรวงศึกษำธิกำร เพรำะคนที่ไว้ผมสั้นนั้น 
เป็นคนแก่กับไพร่เท่ำนั้นดังค ำที่ว่ำ คนไว้ผมสั้นเกือบจะมีเหลือแต่คนแก่กับไพร่ๆ เท่ำนั้นแล้ว. และยัง
มีค ำสอนเกี่ยวกับกำรแต่งกำยของสตรีไทย ดังค ำที่ว่ำ ถ้ำผู้หญิงไทยเรำนุ่งซิ่นคงงำมเป็นแน่. แสดงให้
เห็นถึงผู้หญิงไทยควรนุ่งซิ่นจึงจะงำม และทันสมัย นอกจำกนั้นยังมีค ำสอนเกี่ยวกับกำรปลูกฝังควำม
เป็นหญิงในอุดมคติที่แทรกอยู่ในเรื่องมหำชำติหรือมหำเวสสันดรชำดก ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 4  
ดังข้อควำมที่ว่ำ 

 
 พระนำงขอพร 10 ประกำร พรที่พระนำงขอมีว่ำ ขอให้ได้เป็นอัครมเหสีของ

พระรำชำแห่งกรุงสีพี ขอให้มีพระเนตรด ำงำมประดุจตำกวำงที่มีอำยุได้ 1 ปี ขอให้มีขน
คิ้วด ำงำม ขอให้มีพระนำมดังเดิมว่ำผุสดี ขอให้พระครรภ์แบนรำบและไม่นูนมำในเวลำ 
ทรงครรภ์ ขอให้มีพระโอรสที่มีชื่อเสียงลือเลื่องไปทั่ว ขอให้มีถันตั้งโดยไม่คล้อยตก 
ขอให้ผมดกด ำอยู่เสมอ ขอให้มีผิวพรรณผุดผ่อง และขอให้มีโอกำสช่วยคนให้รอดจำก
โทษประหำรชีวิต เมื่อลงมำเกิดในโลกมนุษย์ พระนำงได้เป็นมเหสีของพระเจ้ำกรุงสน
ชัยและเป็นพระมำรดำของพระเวสสันดร 

           (วรรณคดีวิจักษ์ ม.4, มหำชำติหรือเวสสันดรชำดก: 174) 
 
 ตำมข้อควำมที่กล่ำวมำข้ำงต้นนั้น กวีได้ใช้ตัวละครคือพระนำผุสดีเป็นตัวแทนของควำม

เป็นหญิง ที่ปำรถนำควำมเป็นหญิงในอุดมคติ ได้ขอพร 10 ประกำรโดยพระอินทร์เป็นผู้พระรำชทำน
พรให้ พร 10 ประกำรนี้คือ อุดมคติของควำมเป็นหญิง สิ่งที่ผู้หญิงปำรถนำ ดังค ำที่ว่ำ ขอให้ได้เป็น
อัครมเหสีของพระรำชำแห่งกรุงสีพี เป็นกำรแสดงอุดมคติที่ผู้หญิงที่ปรำรถนำอยำกเป็นภรรยำของ
สำมีเพียงคนเดียวเท่ำนั้น  ค ำที่ว่ำ ขอให้มีพระเนตรด ำงำมประดุจตำกวำงที่มีอำยุได้ 1 ปี ควำม
ปรำรถนำของผู้หญิงที่อยำกมีตำด ำสวยเหมือนตำของกวำง ปัจจุบันได้มีกำรท ำศัลยกรรมตำหลำยแห่ง 
และเป็นที่นิยมของผู้หญิงอีกด้วย ค ำที่ว่ำ ขอให้มีขนคิ้วด ำงำม คือควำมปรำรถนำของผู้หญิงที่อยำกมี
คิ้วด ำ ปัจจุบันผู้หญิงส่วนใหญ่มักไปสักค้ิวเพ่ือเพ่ิมควำมเข้มและสวยงำมตำมควำมชอบของตน ค ำท่ีว่ำ 
ขอให้พระครรภ์แบนรำบและไม่นูนมำในเวลำทรงครรภ์  เป็นควำมปรำรถนำของผู้หญิงที่เมื่อเวลำ
ตั้งครรภ์ ไม่อยำกมีครรภ์ที่นูนเพรำะอยำกล ำบำกต่อกำรใช้ชีวิต จะท ำให้ดูแล้วไม่สวย และค ำที่ว่ำ 
ขอให้มีถันตั้งโดยไม่คล้อยตก ขอให้ผมดกด ำอยู่เสมอ ขอให้มีผิวพรรณผุดผ่อง เป็นควำมปรำรถนำของ
ผู้หญิงที่อยำกมีถันไม่คล้อยตก มีผมดกและด ำ มีผิวพรรณงำมสอดคล้องกับสังคมไทยในปัจจุบันที่
ผู้หญิงนั้นนิยมท ำศัลยกรรมถันบ้ำง ฉีดผิวบ้ำง และย้อมสีผมเพ่ือให้ดูสวยงำมตำมแบบที่ตน เองชอบ 
เมื่อกล่ำวถึงควำมเป็นหญิงในอุดมคติแล้ว ยังมีค ำสอนเกี่ยวกับสิ่งที่ผู้หญิงควรประพฤติปฏิบัติต่อสำมี
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ของตน คือกำรแสดงถึงควำมจงรักภักดีต่อสำมี ซึ่งแทรกอยู่ในเนื้อหำของเรื่องมหำเวสสันดรชำดก  
ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 5 ดังข้อควำมที่ว่ำ  

 
 ..พระคุณเอ่ยจะคิดดูมั่งเป็นไรเล่ำ ว่ำมัทรีนี้เป็นข้ำเก่ำแต่ก่อนมำ ดั่งเงำตำมพระ

บำทำก็เหมือนกัน นอกกว่ำนั้นที่แน่นอนคือนำงไหนอันสนิทชิดใช้แต่ก่อนกำล  ยังจะ
ติดตำมพระรำชสมภำรมำบ้ำงละหรือ ได้แต่มัทรีที่แสนดื้อผู้เดียวดอก ไม่รู้จัก ปลิ้นปลก
พลิกไพล่เอำตัวหนี มัทรีสัตยำสวำมิภักดิ์รักผัวเพียงบิดำก็ว่ำได้ จึงจะยำกเย็นเข็ญใจก็
ตำมกรรม วนมูลผล หำริยำ อุตสำหะตระตรำกตร ำเตร็ดเตร่หำผลำผลไม้ ถึงที่ไหน จะ
รกเรี้ยวก็ซอกซอนอุตส่ำห์เที่ยวไม่ถอยหลัง จนเนื้อหนังข่วนขำดเป็นริ้วรอยโลหิต ไหล
ย้อยทุกหย่อมหนำม อำรำมจะใคร่ได้ผลำผลไม้มำปฏิบัติลูกบ ำรุงผัว ถึงกระไรจะ คุ้มตัว
ก็ยำกน่ำหลำกใจ อกของใครจะอำภัพยับพิกลเหมือนอกของมัทรีไม่มีเนตร น่ำที่ จะ
สงสำรสังเวชโปรดปรำนีว่ำมัทรีนี้เป็นเพ่ือนยำกอยู่จริงๆ ช่ำงค้อนติงปริภำษณำได้ ลง
คอไม่คิดเลย...  

           (วรรณคดีวิจักษ์ ม.5, มหำเวสสันดรชำดก: 17) 
  
 จำกข้อควำมข้ำงต้นที่กล่ำวมำนั้น กวีได้กล่ำวให้เห็นถึงพระนำงมัทรีทรงมีควำม

จงรักภักดีต่อพระเวสสันดรเป็นอย่ำงยิ่ง ขณะที่พระนำงก ำลังทุกข์โศกเพรำะตำมหำพระโอรสและ
พระธิดำไม่พบ พระเวสสันดรทรงหวังจะให้พระนำงดับควำมทุกข์โศก จึงทรงแกล้งบริภำษว่ำพระนำง
มัทรีลอบคบชำยอ่ืนจึงกลับมำอำศรมในเวลำค่ ำกว่ำทุกวัน ท ำให้พระนำงมัทรีทรมำนพระทัยและ
พยำยำมอธิบำยให้พระเวสสันดรได้เข้ำพระทัยถึงกำรกลับมำถึงช้ำกว่ำที่เคย ค ำที่ว่ำ มัทรีสัตยำ
สวำมิภักดิ์รักผัวเพียงบิดำก็ว่ำได้ จึงจะยำกเย็น เข็ญใจก็ตำมกรรม แสดงงให้เห็นถึงควำมจงรักภักดีที่
พระนำงมัทรีมีต่อพระเวสสันดร ซึ่งเป็นสิ่งที่ผู้หญิงทุกคนควรประพฤติปฏิบัติต่อสำมีของตนเอง และ
ค ำที่ว่ำ อำรำมจะใคร่ได้ผลำผลไม้มำปฏิบัติลูกบ ำรุงผัว ถึงกระไรจะ คุ้มตัวก็ยำกน่ำหลำกใจ อกของ
ใครจะอำภัพยับพิกลเหมือนอกของมัทรีไม่มี  เป็นค ำแสดงถึงพระนำงมัทรีทรงปรนนิบัติต่อพระ
เวสสันดรด้วยควำมจริงใจ และปฏิบัติหน้ำที่ของตนอย่ำงไม่ขำดตกบกพร่อง ควำมเป็นหญิงนั้นต้อง
รู้จักงำนบ้ำนงำนเรือนเหมือนพระนำงมัทรีที่หำอำหำรมำบ ำรุงแก่พระเวสสันดร เพรำะฉะนั้นควำม
เป็นหญิงนั้น เบื้องต้นควรจงรักภักดีต่อสำมีของตนเอง และควรปฏิบัติตนรู้จักงำนบ้ำนงำนเรือน คอย
ช่วยเหลือสำมีของตนในทุกๆ ด้ำน ยังมีค ำสอนแทรกแทรกอยู่ในหนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ์เกี่ยวกับ
ควำมเป็นหญิงอีกอย่ำงหนึ่ง กล่ำวถึงควำมเป็นหญิงนั้นต้องรักสำมีเพียงคนเดียว มิใช่หลำยใจเหมือน
นำงวันทองในเรื่องเสภำเรื่องขุนช้ำงขุนแผน ตอนขุนช้ำงถวำยฎีกำ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 6 ดัง 
ค ำประพันธ์ที่ว่ำ  
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     ละโมบมำกตัณหำตำเป็นมัน สักร้อยพันให้มึงไม่ถึงใจ 
  ว่ำหญิงชั่วผัวยังครำวละคนเดียว  หำตำมตอมกันเกรียวเหมือนมึงไม่ 
  หนักแผ่นดินกูจะอยู่ไย   อ้ำยไวยมึงอย่ำนับว่ำมำรดำ 

        (วรรณคดีวิจักษ์ ม.6, เสภำเรื่องขุนช้ำงขุนแผนตอนขุนช้ำงถวำยฎีกำ: 39) 
  
 จำกค ำประพันธ์ข้ำงต้น กวีแสดงให้เห็นถึงสิ่งที่ผู้หญิงไม่ควรประพฤติเป็นเยี่ยงอย่ำง

เหมือนนำงวันทอง ที่มีควำมละโมบด้วยอ ำนำจของตัณหำ จึงท ำให้เกิดกำรผิดศีลข้อที่  3 คือ กำเมสุ 
มิจฺฉำจำรำ กำรประพฤติผิดในกำมกล่ำวคือกำรประพฤติล่วงเกินบุคคลที่มีสำมีภรรยำอยู่แล้ว ผลที่
ตำมมำคือท ำให้สังคมมีแต่ปัญหำ ลูกที่เกิดมำก็ต้องล ำบำกและเป็นภำระของสังคม สมเด็จพระพันวษำ
ทรงบริภำษนำงวันทองว่ำเป็นผู้หญิงที่หลำยใจ ขนำดผู้หญิงชั่วยังมีแค่สำมีคนเดียว แต่นำงวันทองนี้ยิ่ง
กว่ำผู้หญิงชั่วเสียอีกดังค ำที่ว่ำ ว่ำหญิงชั่วผัวยังครำวละคนเดียว และผู้หญิงที่ประพฤติเช่นนำงวันทอง
นั้น เป็นคนที่หนักแผ่นดิน และลูกของตนก็ไม่ควรนับถือว่ำเป็นมำรดำผู้ให้ก ำเนิดดังค ำที่ว่ำ อ้ำยไวยมึง
อย่ำนับว่ำมำรดำ  และยังมีค ำสอนเกี่ยวกับควำมเป็นหญิงในอุดมคติ โดยกล่ำวถึงควำมงดงำมของ
ผู้หญิงในอุตรกุรุทวีปที่แทรกอยู่ในเนื้อหำของเรื่องไตรภูมิพระร่วง ตอนมนุสสภูมิ ดังข้อควำมที่ว่ำ  

 
 “...แลมีฝูงผู้หญิงอันอยู่ในแผ่นดินนั้นงำมทุกคน รูปทรงเขำนั้นบ่มิต่ ำ บ่มิสูง บ่มิพีบ่

มิผอมบ่มิขำวบ่มิด ำ สีสมบูรณ์งำมดังทองอันสุกเหลืองเรืองเป็นที่พึงใจฝูงชำยทุกคนแล 
นิ้วตีนนิ้วมือเขำนั้นกลมงำมนะแน่ง เล็บตีนเล็บมือเขำนั้นแดงงำมดังน้ ำครั่ง อันท่ำน
แต่งแล้วแลแต้มไว้ แลสองแก้มเขำนั้นไสงำมเป็นนวลดังแกล้งเอำแป้งผัด หน้ำเขำนั้น
หมดเกลี้ยงปรำศจำกมลทินหำฝ้ำหำไฝบ่มิได้ แลเห็นดวงหน้ำเขำไสร้ดุจดั่งดวง
พระจันทร์อันเพ็งบูรณ์นั้น เขำนั้นมีตำเป็นอันด ำดังตำแห่งลูกทรำยพ่ึงออกได้  3 วัน ที่
พรรณขำวก็ขำวงำมดั่งสังข์อันท่ำนพ่ึงฝนใหม่แลมีฝีปำกนั้นแดงดั่งลูกฟักข้ำวอันสุกนั้น 
แลมีล ำแข้งล ำขำนั้นงำมดั่งล ำกล้วยทองฝำแฝดนั้นแล แลมีท้องเขำนั้นงำมรำบเพียง 
ล ำตัวเขำนั้นอ้อนแอ้นเกลี้ยงกลมงำม..แลผมเขำนั้นด ำงำมดั่งปีกแมลงภู่ 

      (วรรณคดีวิจักษ์ ม.6, ไตรภูมิพระร่วง ตอนมนุสสภูมิ: 134) 
  
 จำกข้อควำมข้ำงต้นแสดงให้เห็นถึงค ำสอนเกี่ยวกับควำมเป็นหญิงไทยในอุดมคติ ควำม

งำมท่ีผู้หญิงปรำรถนำ โดยกวีได้กล่ำวถึงควำมงำมของผู้หญิงแต่ละส่วน คือ ควำมเป็นหญิงที่งดงำมนั้น 
จะต้องมี ไม่สูงเกินไป ไม่ต่ ำเกินไป ไม่อ้วนไม่ผอม ไม่มีผิวขำวหรือด ำจนเกินไป มีผิวพรรณงดงำมดัง 
สีทอง นิ้วมือนิ้วเท้ำกลมงำม เล็บมือเล็บเท้ำแดงดังน้ ำคลั่ง แก้มนวล หน้ำปรำศจำกไฝและฝ้ำ หน้ำ
กลมดุจดวงจันทร์ ดวงตำด ำประดุจตำของลูกทรำย ผิวพรรณขำวดุจสังข์ ริมฝีปำกมีสีดุจลูกฟักข้ำวอัน
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สุก มีแข้งและขำดุจล ำกล้วยทองฝำแฝด มีท้องนั้นงำมรำบ ล ำตัวอ้อนเกลี้ยงกลมงำม และมีผมด ำดั่ง
ปีกแมลงภู่ สิ่งที่กล่ำวมำนี้เป็นควำมงดงำมในอุดมคติของผู้หญิง  อีกประกำรหนึ่งยังมีค ำสอนเกี่ยวกับ
ควำมเป็นหญิงนั้นควรรักลูกเป็นห่วงลูกของตนเองยิ่งกว่ำชีวิตของตน ท ำทุกสิ่งทุกอย่ำงเพ่ือลูก และ
คอยช่วยเหลือสำมีทุกๆ ด้ำนที่แทรกอยู่ในเนื้อหำของเรื่องมหำเวสสันดรชำดก กัณฑ์มัทรี ดังข้อควำม
ที่ว่ำ 

 
 “...แม่สู้พยำบำลบ ำรุงเจ้ำแต่เยำว์มำ เจ้ำมิได้ห่ำงพระมำรดำสักหำยใจ โอควำม

เข็ญใจในครั้งนี้นี่เหลือขนำด สิ้นสมบัติพลัดญำติยังแต่ตัว ต้องไปหำมำเลี้ยงลูกและเลี้ยง
ผัวทุกเวลำแม่มำสละเจ้ำไว้เป็นก ำพร้ำทั้งสององค์ ห สำ ว เสมือนหนึ่งลูกหงส์เหมรำช
ปักษิน ปรำศจำกมุจลินท์ไปตกคลุกในโคลนหนอง สิ้นสีทองอันผ่องแผ้ว แม่กลับเข้ำ
มำถึงแล้วได้เชยชมชื่นสบำย ที่เหนื่อยยำกก็เสื่อมหำยคลำยทุกข์ทุเลำลง ลืมสมบัติทั้ง
วงศำในวังเวียง โอแต่ก่อนเอย แม่เคยได้ยินแต่เสียงเจ้ำเจรจำแจ้วๆ อยู่ตรงนี้ อิท  
ปทวลญฺช  นั่นก็รอยเท้ำพ่อชำลี นี่ก็บทศรีแม่กัณหำพระมำรดำยังแลเห็นโน่นก็กรวด
ทรำยเจ้ำยังรำยเล่นเป็นกองๆ สิ่งของทั้งหลำยเป็นเครื่องเล่นยังเห็นอยู่ น ทิสฺสเร แต่ลูก
ทั้งคู่ไปอยู่ไหนไม่เห็นเลย....” 

     (วรรณคดีวิจักษ์ ม.5, มหำเวสสันดรชำดก กัณฑ์มัทรี: 15) 
  
 จำกข้อควำมข้ำงต้นนั้น กวีได้แทรกค ำสอนเกี่ยวกับควำมรักของแม่ที่รักลูกยิ่งกว่ำชีวิต 

ผ่ำนควำมรักของพระนำงมัทรีที่มีต่อพระชำลีและพระกัณหำเป็นควำมรักของแม่ทั่วไปคือ ควำมเป็น
ห่วงลูกที่ยังเล็กอยู่ พระนำงเป็นพระมำรดำที่เลี้ยงดูพระโอรสและพระธิดำอย่ำงใกล้ชิด ทรงจ ำทุกสิ่ง
ทุกอย่ำงเกี่ยวกับพระกุมำรทั้งสองได้ ไม่ว่ำจะเป็นรอยพระบำทหรือของเล่นต่ำงๆ เมื่อเสด็จกลับถึง
อำศรมแล้วไม่เห็นพระกุมำรทั้งสอง พระนำงก็ระทมตรมตรอม และหวั่นจิตคิดวิตกว่ำพระโอรส
พระธิดำไปอยู่ที่ใด พระนำงรู้สึกผิดที่ต้องทรงทิ้งพระโอรสพระธิดำไว้รำวกับเด็กก ำพร้ำ ไม่อยู่คอยดูแล 
ควำมรักดังกล่ำวนั้นเป็นควำมรักท่ีผู้หญิงทุกคนควรท ำ เป็นสัญลักษณ์ของควำมเป็นหญิงที่ดีอีกด้วย 

 จำกกำรศึกษำพบว่ำหนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ หลักสูตรแกนกลำง
กำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน พุทธศักรำช 2551 ปรำกฏค ำสอนเกี่ยวกับควำมเป็นหญิงที่สมบูรณ์ โดยกวีได้
ปลูกฝังข้อที่ควรปฏิบัติตำม คือ คุณสมบัติของควำมเป็นหญิงที่ดี ถือว่ำควำมเป็นหญิงนั้นต้องมี
คุณสมบัติทำงกำยดี คือรู้จักส ำรวมอิริยำบถด้ำนต่ำงๆ ทั้งในขณะเดิน นอน หรือนั่ง มีคุณสมบัติทำง
วำจำดีคือพูดจำไพเรำะอ่อนหวำน พูดในสิ่งที่เป็นประโยชน์ และรู้จักพูด และมีคุณสมบัติทำงใจดี เช่น 
มีควำมเพียร รู้จักใช้ปัญญำ ใจบุญสุญทำน และกตัญญู รักสำมีและบุตรธิดำของตน คุณสมบัติของ
ผู้หญิงด้ำนต่ำงๆ ที่คล้ำยคลึงกันและสัมพันธ์กับควำมคิดควำมเชื่อในพระพุทธศำสนำ จึงเป็นที่มำของ
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กำรก ำหนดคุณสมบัติของ “หญิงดี” หรือสมัยต่อมำก็ได้ ค ำสอนเกี่ยวกับควำมเป็นหญิงมีชุดวำทก
กรรมดังนี้ คือ สอนให้เป็นสตรีที่ดีควรเป็นผู้ถึงพร้อมด้วยอำกัปกิริยำมำรยำท มีลักษณะควำมเป็นกุล
สตรี มีมำรยำท รู้จักสิ่งที่ควรมิควร จึงนับว่ำงำม หรือเป็นกุลสตรีที่ดี สอนให้เป็นหญิงที่กตัญญูต่อสำมี
ของตนเอง สอนให้เป็นหญิงที่ทันสมัย กำรแต่งตัวของหญิงควรแต่งตำมแฟชั่นสมัยใหม่  สอนให้
ประพฤติตำมควำมเป็นหญิงในอุดมคติ  โดยกล่ำวถึงควำมงดงำมของผู้หญิงในอุตรกุรุทวีป สอนให้
จงรักภักดีต่อสำมี รักสำมีเพียงคนเดียว และสอนให้เป็นหญิงที่เห็นแก่ลูก รักลูกของตนเองยิ่งกว่ำชีวิต 
วำทกรรมดังกล่ำวมำนั้น เป็นสิ่งที่กวีได้ปลูกฝังให้แก่นักเรียนหญิงทุกคน เป็นแนวทำงในกำรก ำหนด
ชีวิตของตนเอง เนื่องจำกปัจจุบันนักเรียนหญิงส่วนใหญ่มีควำมประพฤติที่คล้ำยกับผู้ชำย จึงขำด
คุณสมบัติแห่งกุลตรีที่มีมำตั้งแต่อดีต ขำดควำมเป็นหญิงที่เรียบร้อย อ่อนหวำน เหตุนั้นหนังสือเรียน
วรรณคดีวิจักษ์จึงได้ส่งต่อค ำสอนเกี่ยวกับควำมเป็นหญิงไว้ในหลักสูตรเพ่ือเป็นแนวทำงในกำรใช้ชีวิต
ของนักเรียนหญิง เป็นทิศทำงในกำรสร้ำงควำมเป็นหญิงให้แก่นักเรียนหญิง เมื่อนักเรียนหญิงได้อ่ำน
และน ำค ำสอนที่แทรกในหนังสือเรียนไปประพฤติใช้ในชีวิตประจ ำวันแล้ว ก็จะส่งผลต่อควำมเป็น    
กุลสตรีที่ดี มีคุณสมบัติของควำมเป็นหญิง เป็นผู้หญิงที่มีควำมสำมำรถในกำรท ำงำนเท่ำเทียมกับ
ผู้ชำย มีสิทธิเสรีภำพ มีควำมรู้ทำงวิชำกำรเท่ำเทียมกับผู้ชำย และสร้ำงควำมเรียบร้อยให้แก่สังคมไทย
ได้อีกด้วย 

 
3.6 ค าสอนเกี่ยวกับการอนุรักษ์ธรรมชาติ 

 
เกษม จันทร์แก้ว (2524)  ได้ให้ควำมหมำยของทรัพยำกรธรรมชำติว่ำ หมำยถึง สิ่งต่ำงๆ ที่

เกิดขึ้นตำมธรรมชำติและให้ประโยชน์ต่อมนุษย์ไม่ทำงใดก็ทำงหนึ่ง ซึ่งถ้ำสิ่งนั้นไม่เป็นประโยชน์ต่อ
มนษุย์ก็ไม่ใช่ทรัพยำกรธรรมชำติและได้ให้ควำมหมำยของสิ่งแวดล้อมว่ำ หมำยถึง สิ่งแวดล้อมนั้นเป็น
ทุกสิ่งทุกอย่ำงบนโลก (อำจรวมไปถึงจักรวำล) เป็นทั้งของแข็ง ของเหลว ก๊ำซ สำรเคมีสัตว์ มนุษย์ดิน 
หิน ต้นไม้แร่ อำกำศ วัตถุธำตุ สิ่งก่อสร้ำง บ้ำนเรือน ถนน โรงเรียน วัด เมือง ชุมชน วัฒนธรรม 
ศำสนำ ประเพณีกฎระเบียบ ข้อบังคับ ฯลฯ เป็นต้น สิ่งแวดล้อมครอบคลุมควำมหมำยของทรัพยำกร
ธรรมชำติด้วย ทั้งทรัพยำกรธรรมชำติและสิ่งแวดล้อมนั้น มีควำมสัมพันธ์กับมนุษย์โดยช่วยอ ำนวย
ประโยชน์ให้แก่มนุษย์อย่ำงมำก ขณะเดียวกัน มนุษย์ใช้ทรัพยำกรธรรมชำติและสิ่งแวดล้อมอยู่
ตลอดเวลำ จึงท ำให้ทรัพยำกรธรรมชำติและสิ่งแวดล้อมบำงอย่ำงลดน้อยลง ซึ่งถ้ำหำกไม่มีกำร
ควบคุมดูแลหรืออนุรักษ์อย่ำงได้ผลแล้ว ก็จะเป็นผลเสียแก่มนุษย์และสังคมได้ 

ค ำสอนเกี่ยวกับกำรอนุรักษ์ธรรมชำตินี้ ผู้วิจัยจะกล่ำวถึงค ำสอนเกี่ยวกับควำมอุดมสมบูรณ์
ของธรรมชำติ ถูกปลูกฝังควำมภำคภูมิใจในท้องถิ่น สร้ำงอัตลักษณ์ให้ผู้เรียนสำมำรถเรียนรู้ส ำนวน
ภำษำข้ำมท้องถิ่นข้ำมวัฒนธรรม รวมทั้งปลูกฝังให้เกิดส ำนึกเชิงนิเวศที่ดีต่อธรรมชำติและสิ่งแวดล้อม
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ให้เกิดควำมเข้ำใจได้ชัดเจนยิ่งขึ้น สอดคล้องกับ สุนทร ค ำยอด (2558) ได้ศึกษำภำพเสนอและ
อุดมกำรณ์สิ่งแวดล้อมของชำติพันธุ์ปกำเกอะญอในวรรณกรรมเยำวชนของมำลำ ค ำจันทร์ โดยควำม
เป็นชำยขอบของชำติพันธุ์ปกำเกอะญอในวัฒนธรรมล้ำนนำนั้น มำลำ ค ำจันทร์ ได้สร้ำงวรรณกรรม
เรื่องหมู่บ้ำนอำบจันทร์ และลูกป่ำ ภำยใต้อุดมกำรณ์สิ่งแวดล้อมที่เน้นกำรอนุรักษ์ และบรรยำกำศ
ทำงวิชำกำรที่ให้ควำมส ำคัญกับสิ่งแวดล้อม และกำรให้ควำมส ำคัญกับภูมิปัญญำด้ำนสิ่งแวดล้อมของ
ชนเผ่ำ โดยกำรสร้ำงภำพเสนอใหม่ให้กับชำติพันธุ์ปกำเกอะญอในสองลักษณะคือ ภำพเสนอของ
ชำวเขำผู้ทรงจริยธรรม และเน้นภำพเสนอของชำวเขำที่อนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งที่ท ำให้
ชำติพันธุ์ปกำเกอะญอมีภำพลักษณ์ที่ดีข้ึน 

กฎธรรมชำตินี้แสดงให้เห็นว่ำ มนุษย์กับธรรมชำติมีควำมสัมพันธ์ที่เป็นเหตุเป็นผลซึ่งกัน
และกัน อันจะก่อให้เกิดกำรเปลี่ยนแปลงในตัวเอง แล้วส่งผลไปถึงควำมเปลี่ยนแปลงในสิ่งอ่ืนๆ จ ำเป็น
ที่มนุษย์ พืช สัตว์ ต้องมีกำรพ่ึงพำอำศัยซึ่งกันและกัน และหลักค ำสอนต่ำงๆ ของศำสนำก็มีกำร
สอดแทรกเรื่องธรรมชำติไว้ เช่น เรื่องธรรมนิยำม ที่กล่ำวถึงทุกสิ่งมีกำรเป็นไปตำมเหตุและผล แม้แต่
กำรปฏิบัติธรรมตำมค ำสั่งสอน ถ้ำปรำรถนำมุ่งให้เกิดควำมวิเวกก็ต้องพ่ึงพำอำศัยควำมเป็นธรรมชำติ 
ถ้ำทุกคนมีควำมรู้ควำมเข้ำใจในเรื่องทรัพยำกรธรรมชำติและสิ่งแวดล้อมอย่ำงที่ควรจะเป็นแล้ว จึง
ต้องมีกำรสร้ำงกติกำหรือวินัยในกำรใช้ประโยชน์ร่วมกัน ทั้งพฤติกรรมทำงกำย และวำจำ จะช่วย
ระมัดระวังและควบคุม ลงโทษ ผู้ที่ฝ่ำฝืน จึงต้องเป็นควำมร่วมมือกันระหว่ำงรัฐ ชุมชนและศำสนำใน
กำรสร้ำงกติกำ กำรแก้ปัญหำสิ่งแวดล้อมซึ่งเป็นภำระที่ทุกคนต้องช่วยกันดูแลรักษำบูรณะกำรปรับ
ท่ำทีในกำรแก้ปัญหำในเรื่องสิ่งแวดล้อมทั้งด้ำนพฤติกรรม จิตส ำนึก และภูมิปัญญำที่เชื่อมประสำน
เกื้อกูลกันระหว่ำงมนุษย์ สังคม และธรรมชำติอันจะช่วยให้กำรแก้ปัญหำและกำรพัฒนำได้อย่ำงยั่งยืน  
 ข้อที่ควรปฏิบัติตาม 

 ค ำสอนเกี่ยวกับควำมเป็นอยู่ร่วมกับธรรมชำติ ธรรมชำติท ำให้มนุษย์ด ำรงชีวิตอยู่ได้ 
และมนุษย์ควรเห็นคุณค่ำของธรรมชำติที่ปรำกฏในเนื้อหำของเรื่องทุกข์ของชำวนำในบทกวี ชั้น
มัธยมศึกษำปทีี่ 4 ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ  

 
       ตอนอำทิตย์เที่ยงวัน ชำวนำยังพรวนดิน 
    เหงื่อหยดบนดินภำยใต้ต้นข้ำว 
    ใครจะรู้บ้ำงว่ำในจำนใบนั้น 
    ข้ำวแต่ละเม็ดคือควำมยำกแค้นแสนสำหัส 

          (วรรณคดีวิจักษ์ ม.4, ทุกข์ของชำวนำในบทกวี: 144) 
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 บทพรรณนำควำมทุกข์ยำกของชำวนำข้ำงต้น มำจำกพระรำชนิพนธ์ที่สมเด็จพระเทพ
รัตนรำชสุดำฯ สยำมบรมรำชกุมำรี ซึ่งมีค ำสอนเกี่ยวกับกำรอยู่ร่วมกับธรรมชำติย่ำงมีควำมสุข กำรอยู่
ร่วมกับธรรมชำติอย่ำงเป็นวัฒนธรรมกำรด ำเนินชีวิต โดยกำรสะท้อนให้เห็นกำรด ำรงชีวิตของชำวนำที่
อยู่กับธรรมชำติ โดยแสดงให้เห็นถึงประเพณีกำรท ำนำ กว่ำจะได้ข้ำวมำแต่ละเม็ดยำกมำก 
เพรำะฉะนั้นคนเรำควรเห็นคุณค่ำของข้ำว คุณค่ำของธรรมชำติที่เรำอยู่ร่วมกันมำตั้งแต่ในอดีตจนถึง
ปัจจุบัน เพรำะธรรมชำติเปรียบเสมือนบ้ำนของเรำ เรำไม่ท ำลำยธรรมชำติ ธรรมชำติก็ย่อมไม่ท ำลำย
เรำ และยังมีค ำสอนเรื่องกำรอยู่ร่วมกับธรรมชำติ โดยกำรใช้ประโยชน์จำกธรรมชำติให้ได้มำกที่สุดที่
ปรำกฏในเนื้อหำของเรื่องทุกข์ของชำวนำในบทกวี ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 4 ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ  
 

     หว่ำนข้ำวในฤดูใบไม้ผลิ  ข้ำวเมล็ดหนึ่ง 
   จะกลำยเป็นหมื่นเมล็ดในฤดูใบไม้ร่วง 
   รอบข้ำงไม่มีนำที่ไหนทิ้งว่ำง 
   แต่ชำวนำก็ยังอดตำย             

(วรรณคดีวิจักษ์ ม.4, ทุกข์ของชำวนำในบทกวี: 148) 
 

  จำกค ำประพันธ์ข้ำงต้นกวีได้กล่ำวถึงกำรท ำนำ จะต้องเริ่มท ำในฤดูใบไม้ไม่ผลิ ซึ่ง
แสดงให้เห็นถึงควำมเป็นวัฒนธรรมกำรท ำนำ กำรอยู่ร่วมกับธรรมชำติโดยใช้ประโยชน์จำกธรรมชำติ
ตำมฤดูที่เหมำะสม ดังค ำที่ว่ำ “หว่ำนข้ำวในฤดูใบไม่ผลิ” เมล็ด 1 เมล็ดที่หว่ำนลงในนำนั้น ย่อมกลับ
กลำยเป็นหลำยเมล็ดในฤดูใบไม้ร่วง ซึ่งแสดงถึงกลไกลกำรท ำงำนของระบบธรรมชำติที่มีต่อมนุษย์ 
เพรำะมนุษย์ไม่ได้ท ำลำยระบบนิเวศของธรรมชำติ จึงท ำให้ได้ผลผลิตจำกธรรมชำติ ดังค ำที่ว่ำ “จะ
กลำยเป็นหมื่นเมล็ดในฤดูใบไม้ร่วง” และค ำที่ว่ำ “รอบข้ำงไม่มีนำที่ไหนทิ้งว่ำง” เป็นกำรแสดงให้เห็น
ว่ำชำวนำทุกคนใช้ประโยชน์จำกธรรมชำติได้มำกที่สุด เป็นกำรสร้ำงระบบนิเวศให้แก่ธรรมชำติ และ
สร้ำงธรรมชำติให้เป็นวัฒนธรรมแห่งกำรด ำเนินชีวิตด้วยกำรท ำนำ อีกประกำรหนึ่งยังมีค ำสอน
เกี่ยวกับกำรสร้ำงธรรมชำติให้น่ำอยู่ โดยกวีได้กล่ำวถึงควำมอุดมสมบูรณ์ของธรรมชำติ ถ้ำธรรมชำติ
สมบูรณ์ประชำชนอยู่ร่วมกับธรรมชำติได้อย่ำงมีสุข มีจิตใจที่ชุ่มชื่นเมื่อได้เห็นธรรมชำติที่แทรกอยู่ใน
เนื้อหำของเรื่องกำพย์ห่อโคลงประพำสธำรทองแดง ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ  

        ธำรไหลใสสะอำด  มัจฉำชำติดำษนำนำ 
   หวั่นว่ำยกินไคลคลำ   ตำมกันมำให้เห็นตัว 
          ฯลฯ  
      เที่ยวเล่นเป็นเกษมสุข แสนสิ่งสนุกปลุกใจหวัง 
   เร่ร่ำยผำยผำดผัง   หัวริกรื่นชื่นชมไพร 

        (วรรณคดีวิจักษ์ ม.2, กำพย์ห่อโคลงประพำสธำรทองแดง: 78) 
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 จำกค ำประข้ำงต้นแสดงให้เห็นว่ำ กวีได้บรรยำยภำพถึงธำรน้ ำแห่งหนึ่งกลำงธรรมชำติ
อันร่มรื่นและงดงำม น้ ำในธำรใสจนมองเห็นตัวปลำที่แหวกว่ำยไปมำ เป็นกำรชี้ให้เห็นถึงควำมเป็น
ธรรมชำติที่น่ำอยู่ ย่อมเป็นที่พ่ึงของสัตว์ป่ำและมนุษย์ได้ ธรรมชำติเป็นที่ผ่อนคลำยควำมเครียด ควำม
วิตกกังวลใจในเรื่องต่ำงๆ ได้ดังค ำที่ว่ำ  “เที่ยวเล่นเป็นเกษมสุข แสนสิ่งสนุกปลุกใจหวัง” กวีแสดงให้
เห็นถึงผู้คนไปท่องเที่ยวธรรมชำติอย่ำงสนุกสนำน ไม่มีควำมทุกข์อันเกิดจำกธรรมชำติเลย 
เพรำะฉะนั้นควรอนุรักษ์ธรรมชำติ ช่วยกันดูแลรักษำธรรมชำติให้อยู่ร่วมกับคนทุกคน และช่วยกัน
สร้ำงธรรมชำติให้น่ำอยู่ และยังมีค ำสอนเกี่ยวกับเรื่องของธรรมชำติที่เป็นเครื่องมือในกำรส่งต่อ
ควำมสุขให้แก่คนที่เรำรัก ธรรมชำติท ำให้เกิดควำมสัมพันธมิตร ธรรมชำติสำมำรถสร้ำงควำมดีได้ และ
สร้ำงวัฒนธรรมในกำรด ำรงชีวิตให้น่ำอยู่ที่แทรกอยู่ในเนื้อหำของเรื่องศิลำจำรึกหลักที่ 1 ดัง 
ค ำประพันธ์ที่ว่ำ 

 

   “ในน้ ำมีปลำ  ในนำมีข้ำว เพ่ือนจูงวัวไปค้ำ ขี่ม้ำไปขำยใครจักใคร่ค้ำช้ำงค้ำ   
 ใครจักใคร่ค้ำม้ำค้ำ ใครจักใคร่ค้ำเงือนค้ำทองค้ำ กูได้ตัวตัวปลำ กูเอำมำแก่พ่อกู 
 กูได้หมำกส้มหมำกหวำนอันใดกินอร่อยกินดี กูเอำมำแก่พ่อกู กูไปตีหนังวังช้ำงได้   
 กูเอำมำแก่พ่อก”ู 

                    (วรรณคดีวิจักษ์ ม.2, ศิลำจำรึกหลักท่ี 1: 49, 52) 
  
 จำกค ำประพันธ์ข้ำงต้นชี้ให้เห็นถึงควำมอุดมสมบูรณ์ของธรรมชำติในกรุงสุโขทัย 

ประชำชนในกรุงสุโขทัยอยู่ดีกินดี โดยประชำชนนั้นได้สร้ำงวัฒนธรรมกำรด ำดงชีวิตด้วยสิ่งที่เป็น
ธรรมชำติ เช่น กำรใช้สิ่งที่เป็นธรรมชำติในกำรค้ำขำย ดังค ำที่ว่ำ “ใครจักใคร่ค้ำช้ำงค้ำ ใครจักใคร่ค้ำ
ม้ำค้ำ ใครจักใคร่ค้ำเงือนค้ำทองค้ำ” เป็นกำรแสดงควำมอิสรเสรีโดยกำรใช้ธรรมชำติเป็นเครื่องมือใน
กำรสร้ำงควำมสัมพันธ์ระหว่ำงกัน และใช้ธรรมชำติเป็นเครื่องท ำมำหำกิน ควำมอุดมสมบูรณ์ของ
ธรรมชำติท ำให้ประชำชนในกรุงสุโขทัยมีควำมสุข และกวีได้ชี้ให้เห็นถึงกำรใช้ธรรมชำติสร้ำงควำม
กตัญญูต่อบุพกำรีดังค ำที่ว่ำ “กูได้ตัวตัวปลำ กูเอำมำแก่พ่อกู” เป็นกำรใช้สิ่งที่เป็นธรรมชำติสร้ำง
ควำมดี สร้ำงควำมกตัญญูกตเวทีได้  

 จำกกำรศึกษำพบว่ำ เนื่องจำกนักเรียนในปัจจุบันไม่ให้ควำมส ำคัญกับธรรมชำติ ไม่มี
จิตส ำนึกในกำรอนุรักษ์ธรรมชำติเลย มักท ำลำยสิ่งที่เป็นธรรมชำติซึ่งอยู่รอบตัวเอง เป็นสำเหตุให้
เกิดผลกระทบต่อประเทศชำติ รวมถึงภำวะโลกร้อนซึ่งเป็นมหันตภัยระดับโลก ปัจจุบันได้มีองค์กร
หลำยองค์กรในโลกร่วมกันหันมำอนุรักษ์ธรรมชำติและสิ่งแวดล้อม และตระหนักให้เห็นถึงผลเสียของ
กำรท ำลำยธรรมชำติ หนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ หลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้น
พ้ืนฐำน พุทธศักรำช 2551 จึงได้แทรกค ำสอนเกี่ยวกับธรรมชำติหลำยประเภทไว้ในหลักสูตรด้วย โดย
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กวีได้ปลูกฝังแต่ข้อที่ควรปฏิบัติตำมเท่ำนั้น ซึ่งมีค ำสอนเกี่ยวกับกำรให้ควำมส ำคัญและอนุรักษ์
ธรรมชำติ ค ำสอนเกี่ยวกับธรรมชำตินั้นช่วยเสริมสร้ำงปัญญำมีควำมรู้ควำมเข้ำใจมีจิตส ำนึกในเรื่อง
กำรอนุรักษ์ และแก้ปัญหำสิ่งแวดล้อมซึ่งเป็นภำระที่ทุกคนต้องช่วยกันดูแลรักษำบูรณะกำรปรับท่ำที
ในกำรแก้ปัญหำในเรื่องสิ่งแวดล้อมทั้งด้ำนพฤติกรรม จิตส ำนึก และภูมิปัญญำที่เชื่อมประสำนเกื้อกูล
กันระหว่ำงมนุษย์ สังคม และธรรมชำติอันจะช่วยให้กำรแก้ปัญหำและกำรพัฒนำได้อย่ำงยั่งยืน  ค ำ
สอนเกี่ยวกับธรรมชำติมีดังนี้ คือ สอนให้อยู่ร่วมกับธรรมชำติ ธรรมชำติท ำให้มนุษย์ด ำรงชีวิตอยู่ได้ 
สอนให้มนุษย์ควรเห็นคุณค่ำของธรรมชำติสอนให้อยู่ร่วมกับธรรมชำติ โดยกำรใช้ประโยชน์จำก
ธรรมชำติให้ได้มำก สอนให้อนุรักษ์ธรรมชำติ สอนให้ช่วยกันสร้ำงธรรมชำติให้น่ำอยู่ และสอนให้ใช้
ธรรมชำติในกำรด ำรงชีวิตและสร้ำงควำมดี 

 ค ำสอนที่ปรำกฏในวรรณคดีวิจักษ์ ระดับชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1-6  เป็นชุดควำมคิดที่
ชี้ให้เห็นถึงกำรปลูกฝัง สร้ำงค่ำนิยม แฝงไว้ด้วยค ำสอนเกี่ยวกับหลักธรรมทำงศำสนำ ค ำสอนเกี่ยวกับ
สถำบันชำติและพระมหำกษัตริย์ ค ำสอนเกี่ยวกับคุณธรรม จริยธรรม  ค ำสอนเกี่ยวกับวัฒนธรรม 
ประเพณี ขนบธรรมเนียมและควำมเชื่อ ค ำสอนเกี่ยวกับเพศสภำพ และค ำสอนเกี่ยวกับกำรอนุรักษ์
ธรรมชำตินับเป็นแนวทำงช่วยสนับสนุนควำมคำดหวังที่รัฐต้องกำรสร้ำงเอกลักษณ์ ซึ่งมีกำร
ปรับเปลี่ยนไปตำมบริบทของสังคมและยุคสมัยที่มีกำรเปลี่ยนแปลงตำมจุดมุ่งหมำยของหลักสูตร โดย
ใช้ค ำสอนในหนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ์เป็นสื่อในกำรสอน ตลอดจนกำรคัดเลือกวรรณคดีและ
วรรณกรรมที่มีเนื้อหำสอดคล้องกับค ำสอนดังกล่ำวมำให้ผู้เรียนได้เรียนอย่ำงเหมำะสมในแต่ละ
ระดับชั้น และแต่ละช่วงวัยซึ่งจะแตกต่ำงกันออกไป เพ่ือปลูกฝังให้ผู้เรียนมีควำมรู้ ควำมเข้ำใจค ำสอน
ได้เป็นอย่ำงดี สอดคล้องกับจุดมุ่งหมำยของพระรำชบัญญัติกำรศึกษำแห่งชำติ ตำมมำตรำ 6 คือ กำร
จัดกำรศึกษำต้องเป็นไปเพื่อพัฒนำคนไทยให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ ทั้งร่ำงกำย จิตใจ สติปัญญำ ควำมรู้ 
และคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในกำรด ำรงชีวิต และสำมำรถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่ ำงมี
ควำมสุข และสอดคล้องกับจุดหมำยของหลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน  พุทธศักรำช 2551 
ข้อที่ 1 คือ มีคุณธรรม จริยธรรม และค่ำนิยมที่พึงประสงค์ เห็นคุณค่ำของตนเอง มีวินัยและปฏิบัติตน
ตำมหลักของพระพุทธศำสนำ หรือศำสนำที่ตนนับถือ ยึดหลักปรัชญำของเศรษฐกิจพอเพียง ข้อที่ 2 
คือมีควำมรู้ ควำมสำมำรถในกำรสื่อสำร กำรคิด กำรแก้ปัญหำ  กำรใช้เทคโนโลยี  และมีทักษะชีวิต 
ข้อที่ 4 คือ มีควำมรักชำติ มีจิตส ำนึกในควำมเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยึดมั่นในวิถีชีวิตและกำร
ปกครองตำมระบอประชำธิปไตยอันมีพระมหำกษัตริย์ทรงเป็นประมุข  และข้อที่ 5 คือ มีจิตส ำนึกใน
กำรอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญำไทย  กำรอนุรักษ์และพัฒนำสิ่งแวดล้อม  มีจิตสำธำรณะที่มุ่งท ำ
ประโยชน์และสร้ำงสิ่งที่ดีงำมในสังคม และอยู่ร่วมกันในสังคมอย่ำงมีควำมสุข    



 

 

 

บทที่ 4 
กลวิธีการน าเสนอค าสอนในหนังสือเรียนวิชาภาษาไทย วรรณคดีวิจักษ์ 

 
กลวิธีกำรน ำเสนอค ำสอนในหนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ์ ระดับชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1 -6 

หลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน พุทธศักรำช 2551 เป็นสิ่งส ำคัญอีกประกำรหนึ่งเพรำะจะท ำ
ให้วรรณกรรมเรื่องนั้นๆ น่ำสนใจ และดึงดูดใจของผู้ อ่ำนจึงจ ำเป็นอย่ำงยิ่ งที่ผู้ เขียนต้องมี
ควำมสำมำรถในกำรใช้กลวิธีกำรน ำเสนอที่น่ำสนใจ จึงจะท ำให้ผู้อ่ำนเข้ำใจถึงแนวคิดของผู้เขียนได้ดี 
ในบทนี้ผู้วิจัยจะกล่ำวถึงกลวิธีกำรน ำเสนอตัวบทค ำสอนที่ปรำกฏในหนังสือเรียนภำษำไทย วรรณคดีวิ
จักษ์ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1-6  หลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน พุทธศักรำช 2551 ดังกล่ำว
มำแล้วในบทที่ 3 ได้แก่ ค ำสอนเกี่ยวกับหลักธรรมทำงศำสนำ ค ำสอนเกี่ยวกับสถำบันชำติและ
พระมหำกษัตริย์ ค ำสอนเกี่ยวกับคุณธรรม จริยธรรม  ค ำสอนเกี่ยวกับวัฒนธรรม ประเพณี 
ขนบธรรมเนียมและควำมเชื่อ ค ำสอนเกี่ยวกับเพศสภำพ และค ำสอนเกี่ยวกับกำรอนุรักษ์ธรรมชำติ
โดยจะมีกลวิธีกำรน ำเสนอผ่ำนศิลปะทำงภำษำโดยใช้โวหำรภำพพจน์และกลวิธีกำรน ำเสนอโดยกำร
ใช้กลวิธีทำงศัพท์ และกลวิธีกำรน ำเสนอผ่ำนองค์ประกอบของวรรณคดีและวรรณกรรม ที่ปรำกฏใน
หนังสือเรียนภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1-6 ดังนี้ 
 
4.1 กลวิธีการน าเสนอวาทกรรมค าสอนโดยใช้กลวิธีทางศัพท์และศิลปะทางภาษาโดยใช้โวหาร
ภาพพจน์ 

 
กลวิธีกำรน ำเสนอค ำสอนนั้นเป็นสิ่งส ำคัญยิ่งที่จะท ำให้ผู้อ่ำนได้เข้ำถึงค ำสอนอย่ำงแท้จริง 

และเป็นกลวิธีที่กวีได้ใช้ในกำรถ่ำยทอดค ำสอนประเภทต่ำงๆ ดังนั้นกลวิธีที่กวีใช้ในกำรน ำเสนอค ำ
สอนจึงเป็นกลวิธีที่แยบยล เพรำะกวีนั้นต้องถ่ำยทอดค ำสอนผ่ำนศิลปะทำงภำษำเพ่ือที่จะให้ผู้อ่ำนได้
อ่ำนอย่ำงเพลิดเพลินและได้รับกำรปลูกฝังค ำสอนโดยไม่รู้ตัว เพรำะฉะนั้นผู้วิจัยจะวิเครำะห์กลวิธีกำร
น ำเสนอค ำสอนโดยวิเครำะห์จำกกลวิธีกำรน ำเสนอทั้ง 2 คือ กลวิธีกำรน ำเสนอผ่ำนศิลปะทำงภำษำ
โดยใช้โวหำรภำพพจน์และกลวิธีกำรน ำเสนอวำทกรรมค ำสอนโดยใช้กลวิธีทำงศัพท์ ไปพร้อมๆ กัน 
เพ่ือง่ำยต่อวิเครำะห์และเข้ำถึงค ำสอนประเภทต่ำงๆ ที่กวีได้แทรกไว้ ซึ่งปรำกฏอยู่ในหนังสือเรียน
วรรณคดีวิจักษ์ ระดับชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1-6 หลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน พุทธศักรำช 
2551 โดยผู้วิจัยจะวิเครำะห์ตำมล ำดับค ำสอนที่ได้วิเครำะห์ไว้ในบทที่ 3 ผู้วิจัยมีขอบเขตในกำร
วิเครำะห์กลวิธีกำรน ำเสนอค ำสอน ได้แก่  
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1) ค ำสอนเกี่ยวกับหลักธรรมทำงศำสนำ  
2) ค ำสอนเกี่ยวกับสถำบันชำติและพระมหำกษัตริย์  
3) ค ำสอนเกี่ยวกับคุณธรรม จริยธรรม 
4) ค ำสอนเกี่ยวกับวัฒนธรรม ประเพณี ขนบธรรมเนียมและควำมเชื่อ  
5) ค ำสอนเกี่ยวกับเพศสภำพ 
6) ค ำสอนเกี่ยวกับกำรอนุรักษ์ธรรมชำติ 

ค ำสอนดังกล่ำวมำนั้นสื่อสำรส่งผ่ำนกลวิธีกำรน ำเสนอใดบ้ำง และกลวิธีดังกล่ำวกวีได้ใช้ค ำ
สอนประเภทใดในกำรสั่งสอน จำกนั้นผู้วิจัยจะสรุปกลวิธีกำรน ำเสนอดังกล่ำวเพ่ือให้เห็นควำมคิดหลัก
และควำมคิดย่อยท่ีประกอบกันเป็นค ำสอนนั้นต่อไป ผลกำรศึกษำมีรำยละเอียดดังนี้ 

4.1.1 กลวิธีกำรน ำเสนอค ำสอนโดยใช้โวหำรภำพพจน์ 
 โวหำรหรือกระบวนควำม หมำยถึง แบบแผนของเนื้อควำมหรือเรื่องรำวซึ่งเป็นถ้อยค ำที่

ใช้ในกำรสื่อสำรที่เรียบเรียงอย่ำงมีวิธีกำร มีชั้นเชิง และมีศิลปะ เพ่ือให้ผู้อ่ำนเข้ำใจเรื่องรำว จนเกิด
จินตภำพและควำมรู้สึกตรงตำมท่ีผู้ส่งสำรต้องกำร 

 ภำพพจน์ คือถ้อยค ำที่เป็นส ำนวนโวหำรท ำให้นึกเห็นเป็นภำพ มีเจตนำท ำให้เกิด
ควำมคิด ควำมเข้ำใจ จินตนำกำร และถ่ำยทอดอำรมณ์ได้อย่ำงกว้ำงขวำงลึกซึ้ง กำรบอกเล่ำ
ตรงไปตรงมำ (รำชบัณฑิตยสถำน, 2546) โวหำรภำพพจน์มีหลำยประเภท เช่น อุปมำ อุปลักษณ์ อติ
พจน์ บุคคลวัต นำมนัย เป็นต้น 

 โวหำรภำพพจน์ เป็นกลวิธีกำรน ำเสนอสำรโดยกำรพลิกแพลงภำษำที่ใช้พูด หรือเขียน
ให้แปลกออกไปจำกภำษำตำมตัวอักษรท ำให้ผู้อ่ำนเกิดภำพในใจ เกิดควำมประทับใจ เกิดควำมรู้สึก
สะเทือนใจ เป็นกำรเปรียบเทียบให้เห็นภำพอย่ำงชัดเจน กำรศึกษำครั้งนี้ ผู้วิจัยมุ่งเน้นที่จะศึกษำ
โวหำรภำพพจน์ เนื่องจำกวรรณคดีที่ปรำกฏอยู่ในหนังสือเรียนภำษำไทยมีชุดวำทกรรมค ำสอนที่
ซับซ้อนแทรกอยู่ กำรวิเครำะห์โวหำรภำพพจน์จะช่วยให้ผู้เรียนเข้ำใจและเข้ำถึงวำทกรรมค ำสอน 
และเกิดจินตภำพที่ปรำกฏในหนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ์ได้อย่ำงชัดเจนยิ่งขึ้น โวหำรภำพพจน์ที่
สอดคล้องกับกำรศึกษำกลวิธีกำรน ำเสนอวำทกรรมค ำสอนในหนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ์นั้น  
มีรำยละเอียดดังจะน ำเสนอดังต่อไปนี้ 

 4.1.1.1 อุปมำ  
  ธัญญำ สังขพันธำนนท์  (2552) ได้อธิบำยอุปมำไว้ว่ำ อุปมำ หมำยถึง กำร

เปรียบเทียบว่ำสิ่งหนึ่งเหมือนกับอีกสิ่งหนึ่ง  โดยปกติแล้วสิ่งที่น ำมำเปรียบกันนั้น จะมีคุณสมบัติที่
แตกต่ำงกัน แต่ถูกน ำมำเปรียบว่ำ เหมือนกันหรือคล้ำยกัน เช่น ในบทร้อยกรองของ เนำวรัตน์ พงษ์
ไพบูลย์ ใช้โวหำรเปรียบเทียบตอนหนึ่งว่ำ “กลำงคืนคือควำมหนำวแห่งรำวป่ำ” และ “กลำงวันคือ
ควำมไหม้แห่งแสงแดด” จะเห็นได้ว่ำ ในควำมเปรียบแรกนั้นค ำว่ำ “กลำงคืน”กับ “ควำมหนำว” เป็น
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สิ่งที่มีควำมแตกต่ำงกัน แต่กวีน ำมำเปรียบว่ำเหมือนกันในสภำวะใดสภำวะหนึ่ง เช่น กลำงคืนอำจ
หมำยถึงควำมมืดมิด ควำมอ้ำงว้ำง เงียบเหงำ จนดูเยือกหนำวในควำมรู้สึก ค ำว่ำ “ควำมหนำว” จึงมี
ควำมหมำยมำกกว่ำตัวอักษร อีกอย่ำงหนึ่งเป็นกำรเปรียบเทียบสิ่งหนึ่งกับอีกสิ่งหนึ่งที่โดยธรรมชำติ
แล้วมีสภำพที่แตกต่ำงกัน แต่มีลักษณะเด่น ร่วมกันและใช้ค ำที่มีควำมหมำยว่ำ เหมือนหรือคล้ำยเป็น
ค ำแสดงกำรเปรียบเทียบเพ่ือเน้นให้เห็นจริงว่ำ เหมือนอย่ำงไร ในลักษณะใด ได้แก่ค ำว่ำ เหมือน 
เสมือน ดัง ดั่ง คล้ำย ดูรำว เหมือนดั่ง ดุจ ประดุจ ประหนึ่ง ละม้ำย เสมอ ปำน เพียง รำว รำวกับ 
พ่ำง เทียบ เทียม เฉก เช่น ฯลฯ เป็นกำรกล่ำว กำรเปรียบเทียบสิ่งที่เหมือนกันหรือต่ำงกันใช้คู่กับ 
อุปไมย อุปมำ คือ สิ่งหรือข้อควำมที่ยกมำกล่ำวมำเปรียบ อุปไมย คือ สิ่งหรือข้อควำมที่พึง
เปรียบเทียบกับสิ่งอ่ืนเพ่ือให้เข้ำใจแจ่มแจ้ง จำกกำรศึกษำค ำสอนที่ปรำกฏในหนังสือเรียนภำษำไทย 
วรรณคดีวิจักษ์ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1-6 พบว่ำมีกำรน ำเสนอค ำสอนผ่ำนโวหำรภำพพจน์โดยใช้ค ำ
อุปมำ เพ่ือเน้นให้ผู้อ่ำนเกิดจินตภำพและรับค ำสอนได้ง่ำยยิ่งขึ้น  

  เมื่อพิจำรณำแล้วจะเห็นได้ว่ำ กวีได้แทรกค ำสอนเกี่ยวกับธรรมทำงหลักศำสนำ คือ 
ค ำสอนเรื่องโทษของกำรประพฤติผิดศีลข้อที่ 3 ที่ปรำกฏในเนื้อหำของเรื่องนิรำศภูเขำทอง ดัง 
ค ำประพันธ์ที่ว่ำ 

 
    ถึงบำงงิ้วเห็นแต่งิ้วละลิ่วสูง  ไม่มีฝูงสัตว์สิงกิ่งพฤกษำ 
  ด้วยหนำมดกรกดำษระดะตำ  นึกก็น่ำกลัวหนำมขำมขำมใจ 
  งิ้วนรกสิบหกองคุลีแหลม   ดังขวำกแซมเสี้ยมแทรกแตกไสว 
  ใครท ำชู้คู่ท่ำนครั้นบรรลัย   ก็ต้องไปปีนต้นหน้ำขนพอง 
  เรำเกิดมำอำยุเพียงนี้แล้ว   ยังคลำดแคล้วครองตัวไม่มัวหมอง 
  ทุกวันนี้วิปริตผิดท ำนอง   เจียนจะต้องปีนบ้ำงหรืออย่ำงไร  

                (วรรณคดีวิจักษ์ ม.1 เรื่องนิรำศภูเขำทอง: 21) 
  
 จำกค ำประพันธ์ข้ำงต้น กวีได้แทรกค ำสอนเกี่ยวกับโทษของกำรประพฤติผิดศีลข้อที่ 3 

คือ กำรประพฤติผิดหรือประพฤติล่วงละเมิดสำมี ภรรยำของผู้อื่น โดยกวีใช้กลวิธีกำรน ำเสนอค ำสอน
เกี่ยวหลักธรรมทำงศำสนำ ผ่ำนกลวิธีกำรน ำเสนอโดยใช้ค ำอุปมำ ดังค ำที่ว่ำ “ดัง” เป็นค ำที่แสดงถึง
กำรอุปมำเปรียบเทียบต้นงิ้วที่นรกภูมินั้นมีควำมแหลมคม มีแต่หนำมไม่มีช่องว่ำงให้สัตว์อำศัยอยู่เลย 
กวีกล่ำวถึงโทษของกำรประพฤติศีลข้อที่ 3 โดยใช้ค ำอุปมำเพ่ือให้ผู้อ่ำนได้เห็นชัดเจนยิ่งขึ้น และไม่
กล้ำท ำผิดศีลข้อที่ 3 นอกจำกนี้ยังมีค ำสอนเกี่ยวกับหลักธรรมทำงศำสนำ คือ ค ำสอนเรื่องโทษของ
กำรประพฤติผลศีลข้อที่ 5 ที่ปรำกฏในเนื้อหำของเรื่องนิรำศภูเขำทอง ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ 
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    ถึงโรงเหล้ำเตำกลั่นควันโขมง มีคันโพงผูกสำยไว้ปลำยเสำ 
  โอ้บำปกรรมน้ ำนรกเจียวอกเรำ  ให้มัวเมำเหมือนหนึ่งบ้ำเป็นน่ำอำย 
  ท ำบุญบวชกรวดน้ ำขอส ำเร็จ  พระสรรเพชรโพธิญำณประมำณหมำย 
  ถึงสุรำพำรอดไม่วอดวำย   ไม่ใกล้กรำยแกล้งเมินก็เกินไป 
  ไม่เมำเหล้ำแล้วแต่เรำยังเมำรัก  สุดจะหักห้ำมจิตคิดไฉน 
  ถึงเมำเหล้ำเช้ำสำยก็หำยไป  แต่เมำใจนี้ประจ ำทุกค่ ำคืน 

        (วรรณคดีวิจักษ์, นิรำศภูเขำทอง ม.1: 19) 
 
 จำกค ำประพันธ์ที่กล่ำวมำข้ำงต้นนั้น กวีได้แทรกค ำสอนเกี่ยวกับโทษของกำรประพฤติ

ผิดศีลข้อที่ 5 คือ กำรดื่มสุรำเมรัยเป็นเหตุให้เสียสติสัมปชัญญะ โดยกวีใช้กลวิธีกำรน ำเสนอค ำสอน
เกี่ยวหลักธรรมทำงศำสนำ ผ่ำนกลวิธีกำรน ำเสนอโดยใช้ค ำอุปมำว่ำ “เหมือน” เป็นค ำที่แสดงถึงกำร
อุปมำ และกวีได้เชื่อมโยงถึงค ำสอนโดยใช้อุปมำท ำให้เห็นค ำสอนได้ชัดเจนยิ่งขึ้นดังข้อควำมที่ว่ำ “โอ้
บำปกรรมน้ ำนรกเจียวอกเรำ ให้มัวเมำเหมือนหนึ่งบ้ำเป็นน่ำอำย” เป็นข้อควำมแสดงให้เห็นถึงค ำ
สอนที่กวีได้แสดงให้เห็นถึงโทษของกำรดื่มสุรำเมรัย โดยยกค ำว่ำน้ ำนรกหรือน้ ำสุรำเมรัยเป็นสิ่งที่ไม่ดี 
เป็นเหตุท ำให้มัวเมำ เปรียบเหมือนคนบ้ำ ไม่มีสติสัมปชัญญะ  

 อีกประกำรหนึ่งมีค ำสอนเกี่ยวกับหลักธรรมทำงศำสนำ คือ ค ำสอนเรื่องของควำมรักไม่
เที่ยง ควำมรักเป็นบ่อเกิดแห่งควำมทุกข์ ที่ปรำกฏในเนื้อหำของเรื่องบทละครเรื่องอิเหนำ ตอนศึก
กะหมังกุหนิง ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ 

 

    เมื่อนั้น          โฉมยงองค์ระเด่นจินตะหรำ 
 ค้อนให้ ไม่แลดูสำรำ       กัลยำคั่งแค้นแน่นใจ 
 แล้วว่ำอนิจจำควำมรัก          พ่ึงประจักษด่ั์งสำยน้ ำไหล 
 ตั้งแต่จะเชียวเป็นเกลียวไป     ที่ไหนเลยจะไหลคืนมำ 
 สตรีใดในพิภพจบแดน          ไมม่ีใครได้แค้นเหมือนอกข้ำ 
 ด้วยใฝ่รักให้เกินพักตรำ         จะมีแต่เวทนำเป็นเนืองนิตย์ 
 โอ้ว่ำน่ำเสียดำยตัวนัก          เพรำะเชื่อลิ้นหลงรักจึงช้ ำจิต 
 จะออกชื่อลือชั่วไปทั่วทิศ         เมื่อพลั้งคิดผิดแล้วจะโทษใคร 
 เสียแรงหวังฝังฝำกชีวี          พระจะมีเมตตำก็หำไม ่
 หมำยบ ำเหน็จจะรีบเสด็จไป      ก็รู้เท่ำเข้ำใจในท ำนอง 
 ด้วยระเด่นบุษบำโฉมตรู         ควรคู่ภิรมย์สมอง 
 ไม่ต่ ำศักดิ์รูปชั่วเหมือนตัวน้อง   ทั้งพวกพ้องสุริย์วงศ์พงศ์พันธุ์ 
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 โอ้แต่นี้สืบไปภำยหน้ำ          จะอำยชำวดำหำเป็นแม่นมั่น 
 เขำจะค่อนนินทำทุกสิ่งอัน         นำงร ำพันว่ำพลำงทำงโศกำ 

   (วรรณคดีวิจักษ์ ม.4, อิเหนำ ตอนศึกกะหมังกุหนิง: 48) 
  

 จำกค ำประพันธ์ที่กล่ำวมำข้ำงต้นพบว่ำ กวีได้แทรกค ำสอนเกี่ยวกับควำมรักไม่เที่ยง 
ควำมรักเป็นบ่อเกิดแห่งควำมทุกข์ โดยกวี ใช้กลวิธีกำรน ำเสนอค ำสอนเกี่ยวปรัชญำทำง
พระพุทธศำสนำ ผ่ำนกลวิธีกำรน ำเสนอโดยใช้ค ำอุปมำว่ำ “ดั่ง” เป็นค ำที่แสดงถึงค ำอุปมำ
เปรียบเทียบควำมรักไม่เที่ยงแท้แน่นอน ไม่มีควำมคงที่ย่อมจำงหำยไป เปรียบเหมือนแม่น้ ำที่ไหลไป
ตำมกระแสไม่หวนกลับคืนมำได้ กวีได้ใช้ค ำอุปมำดังกล่ำวถ่ำยทอดค ำสอนและชี้ให้เห็นค ำสอนนั้น
เปรียบเทียบกับสำยน้ ำ จะให้ผู้อ่ำนได้เห็นจินตภำพที่ชัดเจน และเข้ำถึงค ำสอนนั้นได้ง่ำยยิ่งขึ้น  

 นอกจำกนี้ยังมีค ำสอนเกี่ยวสถำบันพระมหำกษัตริย์ คือ ควำมจงรักภักดีต่อสถำบัน
พระมหำกษัตริย์ ข้ำรำชกำรหรือประชำชนทุกคนในประเทศควรปฏิบัติหน้ำที่ของตนเอง มีวินัยในกำร
ท ำงำน และกำรสร้ำงควำมสำมัคคีในกำรท ำงำน เพ่ือแสดงถึงควำมจงรักภักดีต่อสถำบัน
พระมหำกษัตริย์ ที่ปรำกฏในเนื้อหำของเรื่องบทเสภำสำมัคคีเสวก ตอนวิศวกรรมำดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ 

 

   ประกำรหนึ่งพึงคิดในจิตมั่น     ว่ำทรงธรรม์เหมือนบิดำบังเกิดหัว 
ควรเคำรพย ำเยงและเกรงกลัว         ประโยชน์ตัวนึกน้อยหน่อยจะดี 
ควรนึกว่ำบรรดำข้ำพระบำท                ล้วนเป็นรำชบริพำรพระทรงศรี 
เหมือนลูกเรืออยู่ในกลำงหว่ำงวำรี       จ ำต้องมีมิตรจิตรสนิทกัน 
แม้ลูกเรือเชื่อถือผู้เป็นนำย          ต้องมุ่งหมำยช่วยแรงโดยแข็งขัน 
คอยตั้งใจฟังบังคับกัปปิตัน         นำวำนั้นจึงจะรอดตลอดทะเล 
แม้ต่ำงคนต่ำงเถียงเกี่ยงแก่งแย่ง       นำยเรือจะเอำแรงมำแต่ไหน 
แม้ไม่ถือเคร่งคงตรงวินัย                  เมื่อถึงครำวพำยุใหญ่จะครวญครำง 
นำยจะสั่งสิ่งใดไม่เข้ำจิต                   จะต้องติดตันใจให้ขัดขวำง 
จะยุ่งแล้วยุ่งเล่ำไม่เข้ำทำง                เรือก็คงอับปำงกลำงสำคร 
ถึงเสวีที่เป็นข้ำฝ่ำพระบำท               ไม่ควรขำดควำมสมัครสโมสร 
ในพระรำชส ำนักพระภูธร                  เหมือนเรือแล่นสำครสมุทรไทย 
เหล่ำเสวกตกที่กะลำสี                ควรคิดถึงหน้ำที่นั้นเป็นใหญ่ 
รักษำตนเคร่งคงตรงวินัย             สมำนใจจงรักพระจักรี 
ไม่ควรเลือกท่ีรักมักที่ชัง                 สำมัคคีเป็นก ำลังพลังศรี 
ควรปรองดองในหมู่รำชเสวี             ให้สมที่ร่วมพระเจ้ำเรำองค์เดียว 

 (วรรณคดีวิจักษ์ ม.2, บทเสภำสำมัคคีเสวกตอนวิศวกรรมำ: 40) 
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 จำกค ำประพันธ์ข้ำงต้นที่กล่ำวมำนั้นแสดงให้เห็นถึงกำรปฏิบัติหน้ำที่ของตนเอง กำรมี
วินัยในกำรท ำงำน และกำรสร้ำงควำมสำมัคคีในกำรท ำงำน เพ่ือแสดงถึงควำมจงรักภักดีต่อสถำบัน
พระมหำกษัตริย์ เป็นค ำสอนเกี่ยวกับควำมจงรักภักดีต่อสถำบันพระมหำกษัตริย์ กวีได้ใช้กลวิธีกำร
น ำเสนอค ำสอนดังกล่ำวด้วยค ำอุปมำที่ว่ำ “เหมือน” ถึง 3 ค ำ เป็นกำรเปรียบพระมหำกษัตริย์เป็น
เหมือนบิดำผู้ให้ก ำเนิด และเปรียบเหมือนนำยเรือ ที่คอยน ำทำงไปสู่ควำมเจริญ ประชำชนและ
ข้ำรำชกำรเปรียบเหมือนผู้คนในเรือที่ต้องคอยรับฟังค ำสั่งจำกนำยเรือ ลูกเรือต้องเคำรพ จงรักภักดีต่อ
นำยเรือ มีควำมสำมัคคีจึงจะท ำเธอให้ไปสู่ถึงจุดมุ่งหมำยได้ และอุปมำสถำนที่คือเรือเปรียบเสมือน
พระรำชส ำนัก เป็นที่ท ำงำนหรือประชำชนหรือข้ำรำชกำร  

 นอกจำกนี้กวียังแทรกค ำสอนเกี่ยวกับคุณธรรม จริยธรรม คือ ค ำสอนเรื่องของควำม
กตัญญูกตเวทีต่อบุพกำรีชน คือบิดำ มำรดำ ครูบำอำจำรย์ ผู้มีพระคุณต่อตน ที่ปรำกฏในเนื้อหำของ
เรื่องโคลงโลกนิติ ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ 

 
     คุณแม่หนำหนักเพ้ียง พสุธำ 
   คุณบิดำดุจอำ-  กำศกว้ำง 
   คุณพ่ีพ่ำงศิขรำ  เมรุมำศ 
   คุณพระอำจำรย์อ้ำง  อำจสู้สำคร 
                (วรรณคดีวิจักษ์ ม.1, โคลงโลกนิติ: 43) 
 

 

 จำกค ำประพันธ์ข้ำงต้นชี้ให้ว่ำ กวีได้ใช้กลวิธีกำรน ำเสนอค ำสอนเรื่องของควำมกตัญญู
กตเวที โดยกำรให้นึกถึงพระคุณของบุพกำรีโดยใช้ค ำอุปมำ 4 ค ำ คือ “เพ้ียง” “ดุจ” “พ่ำง” “อ้ำง
อำจ” เป็นค ำอุปมำที่แสดงให้เห็นถึงพระคุณของบุพกำรีที่เรำควรตอบแทนอย่ำงชัดเจน เพรำะบุญคุณ
นั้นเป็นนำมธรรมไม่สำมำรถจับต้องได้ แต่กวีใช้รูปธรรมในกำรอุปมำให้เห็นได้อย่ำงชัดเจน และยังมีค ำ
สอนค ำสอนเกี่ยวกับคุณธรรม จริยธรรม คือ ค ำสอนเรื่องของควำมกตัญญูกตเวทีต่อบิดำมำรดำ ของ
กำรนมัสกำรคุณบิดำมำรดำ กำรแสดงเคำรพนับถือ ผู้ใดระลึกถึงคุณบิดำมำรดำ มีควำมเชื่อว่ำผู้นั้นจะ
ประสบควำมส ำเร็จในชีวิต ซึ่งสอดคล้องกับค ำสอนที่แทรกอยู่ในเรื่องนมัสกำรมำตำปิตุคุณ ดัง  
ค ำประพันธ์ที่ว่ำ  

 
        ข้ำขอนบชนกคุณ        ชนนีเป็นเค้ำมูล 
                    ผู้กอบนุกูลพูน         ผดุงจวบเจริญวัย 
                    ฟูมฟักทะนุถนอม          บ บ ำรำศนิรำไกล 
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                     แสนยำกเท่ำไรไร    บ คิดยำกล ำบำกกำย 
                     ตรำกทนระคนทุกข์        ถนอมเลี้ยง ฤ รู้วำย 
                     ปกป้องซึ่งอันตรำย      จนได้รอดเป็นกำยำ 
                     เปรียบหนักชนกคุณ       ชนนีคือภูผำ 
                     ใหญ่พ้ืนพสุนธรำ    ก็ บ เทียบ บ เทียมทัน 
                     เหลือที่จะแทนทด         จะสนองคุณำนันต์ 
                     แท้บูชไนยอัน             อุดมเลิศประเสริฐคุณ 

           (วรรณคดีวิจักษ์ ม.4, นมัสกำรมำตำปิตุคุณ   
           และนมัสกำรอำจริยคุณ: 14) 

  
 จำกค ำประพันธ์ข้ำงต้นกวีได้น ำเสนอค ำสอนเรื่องของควำมกตัญญูต่อบิดำมำรดำผู้มี

พระคุณต่อตนเอง โดยกลวิธีกำรน ำเสนอโดยใช้ค ำอุปมำที่ว่ำ “เปรียบ” เป็นค ำอุปมำเปรียบเทียบ
พระคุณของท่ำนเปรียบเสมือนภูผำที่สูงใหญ่ก็ไม่ทัดเทียมกับบุญคุณของท่ำนได้ กวีได้ถ่ำยทอดค ำสอน
ให้เด่นชัดขึ้นโดยกำรใช้ค ำอุปมำดังกล่ำว นอกจำกนี้ยังมีค ำสอนเกี่ยวกับคุณธรรม จริยธรรม คือ  
ค ำสอนเรื่องของควำมกตัญญูต่อครูบำอำจำรย์ผู้ประสำนสรรพวิชำควำมรู้ให้ ซึ่งสอดคล้องกับค ำสอนที่
แทรกอยู่ในเรื่องนมัสกำรอำจริยคุณ ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ 

 
      อนึ่งข้ำค ำนับน้อม        ต่อพระครูผู้กำรุญ 
 โอบเอื้อและเจือจุน                  อนุสำสน์ทุกสิ่งสรรพ์ 
 ยัง บ ทรำบก็ได้ทรำบ               ทั้งบุญบำปทุกสิ่งอัน 
 ชี้แจงและแบ่งปัน                    ขยำยอัตถ์ให้ชัดเจน 
 จิตมำกด้วยเมตตำ                   และกรุณำ บ เอียงเอน 
 เหมือนท่ำนมำแกล้งเกณฑ์               ให้ฉลำดและแหลมคม 
 ขจัดเขลำบรรเทำโม-                หะจิตมืดท่ีงุนงม 
 กังขำ ณ อำรมณ์                          ก็สว่ำงกระจ่ำงใจ 
 คุณส่วนนี้ควรนับ                    ถือว่ำเลิศ ณ แดนไตร 
 ควรนึกและตรึกใน                        จิตน้อมนิยมชม 

           (วรรณคดีวิจักษ์ ม.4, นมัสกำรมำตำปิตุคุณ   
           และนมัสกำรอำจริยคุณ: 15) 
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 จำกค ำประพันธ์ข้ำงต้นพบว่ำ ค ำสอนเกี่ยวกับควำมควำมกตัญญูต่อครูบำอำจำรย์ผู้
ประสำนสรรพวิชำให้นั้น กวีได้ใช้กลวิธีกำรน ำเสนอผ่ำนค ำอุปมำที่ว่ำ “เหมือน” เป็นค ำเปรียบเทียบ
ว่ำครูบำอำจำรย์นั้นมีพระคุณกับเรำ และมีควำมเมตตำไมตรี มีควำมกรุณำไม่เอนเอียง ท่ำนเปรียบ
เหมือนมำว่ำมำแกล้งให้เรำฉลำดขึ้น แต่ที่จริงท่ำนท ำด้วยจิตวิญญำณควำมเป็นครู ถือว่ำเป็นกำรใช้ค ำ
อุปมำเชื่อมโยงเพ่ือน ำไปสู่ค ำสอน และเสนอค ำสอนดังกล่ำวในที่สุด เมื่อกล่ำวถึงค ำสอนเกี่ยวกับควำม
กตัญญูต่อผู้มีพระคุณแล้ว  

 มีค ำสอนเกี่ยวกับเพศสภำพ คือ ค ำสอนเกี่ยวกับควำมเป็นชำย กำรรับรำชกำรเป็นทหำร 
มีควำมกล้ำหำญและจงรักภักดีต่อแผ่นดิน ที่แทรกอยู่ในเนื้อหำของเรื่องสำมก๊ก ตอนกวนอูไปรับ
รำชกำรกับโจโฉ  ดังข้อควำมที่ว่ำ 

 
  อีกประกำรหนึ่ง ท่ำนก็มีฝีมือกล้ำหำญ แล้วแจ้งใจในขนบธรรมเนียมโบรำณ

มำเป็นอันมำก เหตุใดท่ำนจึงไม่รักษำชีวิตไว้คอยท่ำนเล่ำปี่ จะได้ช่วยกันคิดกำรน ำนุ
บ ำรุงแผ่นดินให้อยู่เย็นเป็นสุข ถึงมำตรำว่ำท่ำนจะได้ควำมล ำบำกก็ อุปมำเหมือนหนึ่ง
ลุยเพลิงอันลุกแลข้ำมพระมหำสมุทรอันกว้ำงใหญ่ ก็จะลือชำปรำกฏชื่อเสียงท่ำนไป
ภำยหน้ำว่ำเป็นชำติทหำรมีใจสัตย์ซื่อกตัญญูต่อแผ่นดิน ซึ่งท่ำนจะมำนะไปรบพุ่งกับโจ
โฉ ถ้ำชีวิตท่ำนตำยเสียครั้งนี้ก็จะไม่มีชื่อปรำกฏไป ข้ำพเจ้ำเห็นโทษสำมประกำรฉะนี้ 
ข้ำพเจ้ำจึงกล่ำว 

      (วรรณคดีวิจักษ์ ม.6, สำมก๊ก ตอนกวนอูไปรับรำชกำรกับโจโฉ: 65) 
  
 จำกค ำประพันธ์ที่กล่ำวมำข้ำงต้นพบว่ำ กวีได้ปลูกฝังควำมเป็นชำยโดยผ่ำนข้อควำมจำก

บทสนทนำ โดยกวีได้แทรกค ำสอนเรื่องกำรรับรำชกำรเป็นทหำร มีควำมกล้ำหำญและจงรักภักดีต่อ
แผ่นดิน โดยกวีใช้กลวิธีกำรน ำเสนอค ำสอนเกี่ยวควำมเป็นชำยผ่ำนค ำอุปมำที่ว่ำ “อุปมำเหมือน” เป็น
ค ำที่แสดงถึงค ำอุปมำเปรียบเทียบควำมเป็นชำยชำติทหำรต้องได้รับควำมล ำบำก ต้องมีควำมอดทน
อดกั้นต่ออุปสรรคเปรียบเหมือนกำรลุยเพลิงและข้ำมมหำสมุทรอันกว้ำงใหญ่จึงได้รับกำรนับถือว่ำเป็น
ชำยที่แท้จริง  

 นอกจำกนั้นยังมีค ำสอนเกี่ยวกับสถำบันชำติ คือ ค ำสอนเรื่องควำมรักชำติ ควำม
จงรักภักดีต่อชำติเหมือนบิดำรมำรดำผู้ให้ก ำเนิดตน ในเนื้อหำของเรื่องหัวใจชำยหนุ่ม ดังค ำประพันธ์
ที่ว่ำ 

 
 “ตั้งแต่จำกกันมำแล้วฉันคิดถึง เพ่ือนทุกวัน, จริงๆ นะไม่ได้แกล้งพูดเลย, และ

ฉันออกนึกริษยำเพ่ือนพิลึกด้วย. นึกถึงตัวฉันเองที่มำตกอยู่ในที่อย่ำงไร , และพ่อ
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ประเสริฐตกอยู่ในที่อย่ำงไร จะไม่ให้ฉันริษยำอย่ำงไรได้ ? ส่วนฉันสิมำตกอยู่บนเรือซึ่ง
ก ำลังแล่นอยู่ในทะเล แดง, ร้อนแทบสิ้นสติ, และเดินห่ำงออกมำจำกถิ่นที่เคยได้รับ
ควำมสุขแลดูไปข้ำง หน้ำก็หวังได้แต่จะได้เห็นควำมคับแคบและอึดอัดใจ อย่ำเข้ำใจผิด
ว่ำฉันไม่รักกรุงสยำมหรือชำติไทย, ชำติบ้ำนเมืองของฉันท ำไมฉันจะไม่รู้จัก, แต่เป็น
ธรรม ดำคนเรำต้องมีควำมรักหลำยอย่ำง, เช่น รักพ่อแม่หรือญำติพ่ีน้องก็ผิดกับกำรรัก 
ลูกรักเมียจริงไหม ? กำรรักเมืองไทยเปรียบเหมือนรักพ่อแม่, แต่กำรรักเมืองอังกฤษ
เหมือนรักเมีย, แล้วก็เมื่อต้องจำกเมืองอังกฤษมำเมืองไทยจะไม่ให้ฉันอำลัยได้หรือ ? 
คนเรำที่ไม่เคยพ้นจำกอกพ่อแม่ก็รู้สึกพอใจอยู่แล้ว ในกำรที่อยู่บ้ำนพ่อบ้ำนแม่, แต่พอ
ได้เคยออกไปเห็นสิ่งงำมๆ และพบคนอ่ืนๆ นอกบ้ำนแล้ว คงต้องรู้สึกว่ำ บ้ำนพ่อแม่
เป็นที่คับแคบอึดอัดอยู่บ้ำง. ทั้งกำรคุยกับคนแก่ครึอย่ำงพ่อแม่ก็คงไม่ ออกรสเท่ำคุย
กับหนุ่มๆ สำวๆ, จริงไหม ?” 

     (วรรณคดีวิจักษ์ ม.4, หัวใจชำยหนุ่ม: 110) 
  
 จำกค ำประพันธ์ที่กล่ำวมำข้ำงต้นนั้น กวีได้แทรกค ำสอนเกี่ยวกับควำมรักชำติ                

ควำมจงรักภักดีต่อชำติ โดยกวีใช้กลวิธีกำรน ำเสนอค ำสอนเกี่ยวสถำบันชำติผ่ำนกลวิธีกำรน ำเสนอโดย
ใช้ค ำอุปมำ ดังค ำที่ว่ำ “เปรียบเหมือน”และค ำว่ำ “เหมือน”  ทั้ง 2 ค ำนั้นเป็นค ำที่แสดงถึงกำรอุปมำ 
และกวีได้เชื่อมโยงถึงค ำสอนโดยใช้อุปมำท ำให้เห็นค ำสอนเกี่ยวกับควำมเป็นชำติไทยได้ชัดเจนยิ่งขึ้น
ดังข้อควำมที่ว่ำ “กำรรักเมืองไทยเปรียบเหมือนรักพ่อแม่” เป็นข้อควำมแสดงให้เห็นถึงค ำสอนที่กวีได้
แสดงให้เห็นถึงกำรรักประเทศไทยซึ่งเป็นเมืองเกิดของตนเหมือนรักพ่อแม่ผู้ให้ก ำเนิด และข้อควำม
ที่ว่ำ “แต่กำรรักเมืองอังกฤษเหมือนรักเมีย” เป็นข้อควำมที่กวีได้แทรกค ำสอนให้รักต่ำงประเทศหรือ
ประเทศอังกฤษเหมือนเมีย คือรักให้น้อยกว่ำประเทศของตนเอง  

 จำกกำรศึกษำกลวิธีกำรน ำเสนอผ่ำนโวหำรภำพพจน์โดยใช้อุปมำของกวีที่ยกมำข้ำงต้น
พบว่ำ ค ำสอนที่ใช้ค ำอุปมำมี 8 ค ำสอนดังนี้ ได้แก่ ค ำสอนเรื่องโทษของกำรประพฤติผิดศีลข้อที่ 3 กวี
ใช้ค ำอุปมำด้วยค ำว่ำ “ดัง”เปรียบเทียบต้นงิ้วซึ่งเป็นสัญลักษณ์ของกำรผิดศีลข้อที่ 3 ค ำสอนเรื่องโทษ
ของกำรประพฤติผลศีลข้อที่ 5 ที่ กวีใช้ค ำอุปมำด้วยค ำว่ำ “เหมือน” เปรียบเทียบน้ ำสุรำเมรัยท ำให้
เมำเหมือนเป็นคนบ้ำ ค ำสอนเรื่องของควำมรักไม่เที่ยง ควำมรักเป็นบ่อเกิดแห่งควำมทุกข์ กวีใช้ค ำ
อุปมำด้วยค ำว่ำ “ดั่ง” เปรียบเทียบควำมรักไม่เที่ยงเปรียบเหมือนสำยน้ ำที่ไม่มีวันหวนกลับคืนมำ ค ำ
สอนเรื่องของควำมกตัญญูกตเวทีต่อบุพกำรีชน คือบิดำ มำรดำ ครูบำอำจำรย์ ผู้มีพระคุณต่อตน กวี
ใช้ค ำอุปมำด้วยค ำว่ำ “เพ้ียง” “ดุจ” “พ่ำง” “อ้ำงอำจ” ค ำสอนเรื่องของควำมกตัญญูกตเวทีต่อบิดำ
มำรดำ ของกำรนมัสกำรคุณบิดำมำรดำ กำรแสดงเคำรพนับถือ กวีใช้ค ำอุปมำด้วยค ำว่ำ “เปรียบ”
เปรียบเทียบคุณบิดำมำรดำเหมือนภูผำมหำสมุทรกว้ำงก็เทียบไม่ได้  ค ำสอนเรื่องของควำมกตัญญูต่อ
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ครูบำอำจำรย์ผู้ประสำนสรรพวิชำควำมรู้ให้ กวีใช้ค ำอุปมำด้วยค ำว่ำ “เหมือน” ค ำสอนเรื่องกำรรับ
รำชกำรเป็นทหำร มีควำมกล้ำหำญและจงรักภักดีต่อแผ่นดิน กวีใช้ค ำอุปมำด้วยค ำ ว่ำ “อุปมำ
เหมือน” เปรียบเทียบควำมเป็นชำยชำติทหำรต้องอดทน ล ำบำกเหมือนกำรลุยเพลิง ข้ำมมหำสมุทร 
ค ำสอนเรื่องควำมรักชำติ ควำมจงรักภักดีต่อชำติเหมือนบิดำรมำรดำผู้ให้ก ำเนิดตน กวีใช้ค ำอุปมำด้วย
ค ำว่ำ “เปรียบเหมือน” “เหมือน” เปรียบเทียบกำรรักเมืองไทยเปรียบเหมือนรักพ่อแม ่ ค ำอุปมำที่กวี
ได้ใช้เป็นเครื่องมือในกำรน ำเสนอค ำสอนนั้น ช่วยให้นักเรียนได้เข้ำใจค ำสอนได้ง่ำยขึ้น เพรำะเป็นกำร
เปรียบเทียบข้อควำมหรือประโยคที่เข้ำใจยำกด้วยถ้อยค ำที่เข้ำใจง่ำย และเป็นกำรสร้ำงวรรณศิลป์ให้
นักเรียนเกิดควำมสนใจในตัวบทประพันธ์ และได้เข้ำถึงค ำสอนที่กวีได้แทรกไว้ในที่สุด 

4.1.1.2 อุปลักษณ์ 
 อุปลักษณ์ (Metaphor) คือ กำรเปรียบเทียบสิ่งหนึ่งเป็นอีกสิ่งหนึ่งโดยสิ่งที่น ำมำเปรียบนั้น

มำจำกต่ำงควำมหมำยกัน เลคอฟและจอห์นสัน (Lakoff  Johnson, 2003 อ้ำงถึงใน ณัฐพร พำนโพธิ์ทอง, 
2556)  อธิบำยว่ำ อุปลักษณ์ไม่ได้เป็นเพียงวำทศิลป์ที่ตกแต่งภำษำให้ไพเรำะหรือไม่ใช่เพียงเรื่องของ
ภำษำหรือกำรใช้ภำษำเท่ำนั้นแต่เป็นเรื่องที่มีควำมเกี่ยวข้องโดยตรงกับกำรรับรู้ของมนุษย์  มีส่วนที่
ช่วยก ำกับระบบควำมคิดและวิธีกำรมองโลกของสังคมกล่ำวอีกนัยหนึ่งคือ เรำมีมโนทัศน์หรือระบบ
ควำมคิดเช่นไร เรำก็จะใช้ถ้อยค ำอุปลักษณ์ท่ีสะท้อน มโนทัศน์เช่นนั้นออกไป นอกจำกนี้อุปลักษณ์ยัง
เป็นเครื่องมือทำงภำษำ ที่มีพลังในกำรโน้มน้ำวใจผู้ฟังให้เห็นตำมที่ผู้ส่งสำรน ำเสนอได้ อีกอย่ำงหนึ่ง
อุปลักษณ์ คือ กำรเปรียบเทียบด้วยกำรกล่ำวว่ำสิ่งหนึ่งเป็นอีกสิ่งหนึ่ง เป็นกำรเปรียบเทียบที่ไม่กล่ำว
ตรง ๆ ใช้กำรกล่ำวเป็นนัยให้เข้ำใจเอง เป็นกำรเปรียบเทียบโดยน ำเอำลักษณะส ำคัญของสิ่งที่ต้องกำร
เปรียบเทียบ มำเปรียบเทียบทันทีโดยไม่ต้องมีค ำเชื่อมโยง ไม่ต้องใช้ค ำแสดงกำรเปรียบเทียบ ไม่มีค ำ
แสดงควำมหมำยว่ำ เหมือน ปรำกฏอยู่ หรือถ้ำจ ำเป็นต้องใช้ก็ใช้ค ำว่ำ “เป็น” หรือ “คือ” อุปลักษณ์ 
เป็นกำรใช้ถ้อยค ำภำษำในเชิงกำรเปรียบเทียบที่มีชั้นเชิงและลึกซึ้งกว่ำอุปมำจำกกำรศึกษำค ำสอนที่
ปรำกฏในหนังสือเรียนภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1-6 พบว่ำ มีกำรน ำเสนอค ำสอน
ผ่ำนโวหำรภำพพจน์โดยใช้ค ำอุปลักษณ์ เพื่อเน้นให้ผู้อ่ำนเกิดจินตภำพและรับค ำสอนได้ง่ำยยิ่งขึ้น เมื่อ
พิจำรณำแล้วจะเห็นได้ว่ำ กวีได้แทรกค ำสอนเกี่ยวกับหลักธรรมทำงพระพุทธศำสนำ คือ ค ำสอนเรื่อง
อนิจจลักษณะในหลักไตรลักษณ์ที่ปรำกฏอยู่ในเนื้อหำของเรื่องไตรภูมิพระร่วง ตอนมนุสสภูมิ ชั้น
มัธยมศึกษำปีที่ 6 ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ  

   
..................ฝงูสตัว์ท้ังหลำยอันเกิดในไตรภพนี้ แม้ว่ำมียศศักดิ์สมบัติก็ดีคือดังว่ำพระ

มหำจักรพรรดิรำชนั้นดี ดังพระอินทร์เจ้ำไตรตรึงษ์พิภพก็ดี ดังพระพรหมสักคำบ เทียร
ย่อมรู้ฉิบหำยรู้ตำย รู้พลัดพรำกจำกสมบัตินั้นแล...อันว่ำฝูงคนทั้งหลำยในโลกนี้บ่มิแท้
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แลแปรปรวนไปมำดั่งกล่ำวมำนี้แล  ลำงปำงเป็นดี แล้วเป็นร้ำย  เป็นร้ำยแล้วเป็นดี บ่
ห่อนเที่ยงสักคำบเลย อันว่ำคนในโลกนี้บ่มิเท่ียงเลย... 

             (วรรณคดีวิจักษ์ ม.6,ไตรภูมิพระร่วง ตอนมนุสสภูมิ: 130) 
 

  จำกค ำประพันธ์ที่กล่ำวมำข้ำงต้นนั้น กวีได้แทรกค ำสอนเกี่ยวกับอนิจจลักษณ์ในหลัก
ไตรลักษณ์ ควำมไม่เที่ยงแท้แน่นอนแห่งสรรพสิ่งในโลกกับทั้งปรโลก โดยกวีใช้กลวิธีกำรน ำเสนอค ำ
สอนเกี่ยวหลักธรรมทำงศำสนำผ่ำนกลวิธีกำรน ำเสนอโดยใช้ค ำอุปลักษณ์ว่ำ “คือ”เป็นค ำที่แสดงถึง
กำรเปรียบเทียบสิ่งหนึ่งกับอีกสิ่งหนึ่ง ท ำให้เห็นค ำสอนเกี่ยวกับอนิจจลักษณะชัดเจนยิ่งขึ้นดังข้อควำม
ที่ว่ำ “แม้ว่ำมียศศักดิ์สมบัติก็ดี คือดังว่ำพระมหำจักรพรรดิรำชนั้นดี เทียรย่อมรู้ฉิบหำยรู้ตำย รู้พลัด
พรำกจำกสมบัตินั้นแล” สอนให้เห็นถึงยศศักดิ์สมบัติต่ำงๆ ที่ยิ่งใหญ่เหมือนสมบัติของพระเจ้ำ
จักรพรรดิต่ำงก็มีควำมเสื่อมไปเป็นธรรมดำ ไม่เที่ยงแท้แน่นอน ไม่สำมำรถอยู่กับเรำได้ตลอดไป 
นอกจำกนี้ยังมีค ำสอนเกี่ยวกับหลักธรรมทำงศำสนำคือ ค ำสอนเกี่ยวกับควำมทุกข์เพรำะรักท่ีแทรกอยู่
ในเนื้อหำของเรื่องกำพย์เห่เรือ พระนิพนธ์เจ้ำฟ้ำธรรมธิเบศ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 6 ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ  
 

     เรียมทนทุกข์แต่เช้ำ  ถึงเย็น 
   มำสู่สุขคืนเข็ญ   หม่นไหม ้
   ชำยใดจำกสมรเป็น   ทุกข์เท่ำ เรียมนำ 
   จำกคู่วันเดียวได้   ทุกข์ปิ้มปำนนี ้

          (วรรณคดีวิจักษ์ ม.6, กำพย์เห่เรือ: 97) 
  
 จำกค ำประพันธ์ที่กล่ำวมำแล้วนี้พบว่ำ มีค ำสอนเกี่ยวกับควำมทุกข์เพรำะพลัดพรำกจำก

สิ่งของที่เรำรัก ควำมไม่เที่ยงแห่งควำมรัก กวีใช้กลวิธีกำรน ำเสนอค ำสอนเกี่ยวหลักธรรมทำงศำสนำ 
ผ่ำนกลวิธีกำรน ำเสนอโดยใช้ค ำอุปลักษณ์ว่ำ “เป็น” เป็นค ำแสดงถึงผู้ชำยที่พลัดพรำกจำกท่ีอยู่อำศัย 
พลัดพรำกจำกสิ่งของที่ตนรัก คือ ควำมทุกข์ เป็นอุปลักษณ์ที่ชี้ให้เห็นถึงควำมทุกข์ และกวีใช้ อุป
ลักษณ์เชื่อมโยงไปสู่ค ำสอน ดังค ำที่ว่ำ “ชำยใดจำกสมรเป็น ทุกข์เท่ำ เรียมนำ” แสดงให้เห็นถึงที่ใดมี
รัก ที่นั้นมีทุกข์  

 อีกประกำรหนึ่งยังมีค ำสอนเกี่ยวกับสถำบันพระมหำกษัตริย์ คือ ค ำสอนที่ข้ำรำชหรือ
ประชำชนทุกคนในประเทศควรปฏิบัติหน้ำที่ของตนเอง มีวินัยในกำรท ำงำน และกำรสร้ำงควำม
สำมัคคีในกำรท ำงำน เพ่ือแสดงถึงควำมจงรักภักดีต่อสถำบันพระมหำกษัตริย์ที่ปรำกฏในเนื้อหำของ
เรื่องบทเสภำสำมัคคีเสวก ตอนวิศวกรรมำ ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ  
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   ประกำรหนึ่งพึงคิดในจิตมั่น      ว่ำทรงธรรม์เหมือนบิดำบังเกิดหัว 
ควรเคำรพย ำเยงและเกรงกลัว         ประโยชน์ตัวนึกน้อยหน่อยจะดี 
ควรนึกว่ำบรรดำข้ำพระบำท                ล้วนเป็นรำชบริพำรพระทรงศรี 
เหมือนลูกเรืออยู่ในกลำงหว่ำงวำรี       จ ำต้องมีมิตรจิตรสนิทกัน 
แม้ลูกเรือเชื่อถือผู้เป็นนำย          ต้องมุ่งหมำยช่วยแรงโดยแข็งขัน 
คอยตั้งใจฟังบังคับกัปปิตัน         นำวำนั้นจึงจะรอดตลอดทะเล 
แม้ต่ำงคนต่ำงเถียงเกี่ยงแก่งแย่ง      นำยเรือจะเอำแรงมำแต่ไหน 
แม้ไม่ถือเคร่งคงตรงวินัย                เมื่อถึงครำวพำยุใหญ่จะครวญครำง 
นำยจะสั่งสิ่งใดไม่เข้ำจิต                   จะต้องติดตันใจให้ขัดขวำง 
จะยุ่งแล้วยุ่งเล่ำไม่เข้ำทำง                เรือก็คงอับปำงกลำงสำคร 
ถึงเสวีที่เป็นข้ำฝ่ำพระบำท               ไม่ควรขำดควำมสมัครสโมสร 
ในพระรำชส ำนักพระภูธร                  เหมือนเรือแล่นสำครสมุทรไทย 
เหล่ำเสวกตกที่กะลำสี                ควรคิดถึงหน้ำที่นั้นเป็นใหญ่ 
รักษำตนเคร่งคงตรงวินัย             สมำนใจจงรักพระจักรี 
ไม่ควรเลือกท่ีรักมักที่ชัง                 สำมัคคีเป็นก ำลังพลังศรี 
ควรปรองดองในหมู่รำชเสวี             ให้สมที่ร่วมพระเจ้ำเรำองค์เดียว 

 (วรรณคดีวิจักษ์ ม.2, บทเสภำสำมัคคีเสวกตอนวิศวกรรมำ: 40) 
  
 บทสำมัคคีเสวก ตอนวิศวกรรมำข้ำงต้น ใช้โวหำรภำพพจน์แบบอุปลักษณ์ในค ำสอน

เกี่ยวกับสถำบันพระมหำกษัตริย์ คือ ค ำสอนเรื่องของควำมจงรักภักดี ประชำชนหรือข้ำรำชกำรต้อง
ท ำหน้ำที่ของตน สร้ำงควำมสำมัคคีในหมู่คณะเพ่ือแสดงถึงควำมจงรักภักดีต่อสถำบันพระมหำกษัตริย์  
จำกตัวอย่ำงจะพบว่ำ กวีได้ใช้กลวิธีกำรน ำเสนอผ่ำนกำรสื่อสำรแบบอปุลักษณ์คือ นำยเรือ หมำยถึง 
กษัตริย์ หรือผู้น ำประเทศ ส่วน ลูกเรือ หมำยถึง ข้ำรำชกำร ประชำชนทุกหมู่เหล่ำ กล่ำวคือ เมื่อใดที่ 
ข้ำรำชกำร ประชำชน ให้ควำมร่วมมือต่อกำรปกครองและพัฒนำชำติ ก็จะท ำให้บ้ำนเมือง
เจริญรุ่งเรืองสงบสุข แต่เมื่อใดที่ข้ำรำชกำร ประชำชนไม่ให้ควำมร่วมเมือผลำญชำติ ถ่วงควำมเจริญ 
ขัดต่อนโยบำย ก็จะท ำให้เกิดปัญหำ เช่นเดียวกับเรือที่ก ำลังเจอมรสุมหำกไม่ร่วมกันแก้ไข ต่ำงคนต่ำง
เอำชีวิตรอดก็จะท ำให้บ้ำนเมือล่มสลำยได้ เป็นกำรใช้อุปลักษณ์โดยไม่ต้องระบุค ำแสดงอุปลักษณ์ ถือ
ว่ำเป็นกลวิธีกำรน ำเสนอค ำสอนโดยใช้อุปลักษณ์อีกวิธีหนึ่ง  

 นอกจำกนั้นแล้วยังมีค ำสอนเกี่ยวกับคุณธรรม จริยธรรม คือค ำสอนเรื่องของควำม
กตัญญูต่อชำวนำผู้ที่ท ำนำเพ่ือน ำข้ำวมำให้เรำได้กิน และสำมำรถด ำรงชีวิตอยู่ได้ ที่ปรำกฏในเรื่อง
ทุกข์ของชำวนำในบทกวี ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ  
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   เปิบข้ำวทุกครำวค ำ               จงสูจ ำเป็นอำจิณ 
เหงื่อกูที่สูกิน                                  จึงก่อเกิดมำเป็นคน 
ข้ำวนี้น่ะมีรส                          ให้ชนชิมทุกชั้นชน 
เบื้องหลังสิทุกข์ทน                         และขมข่ืนจนเขียวคำว 
จำกแรงมำเป็นรวง                ระยะทำงนั้นเหยียดยำว 
จำกรวงเป็นเม็ดพรำว                       ล้วนทุกข์ยำกล ำเค็ญเข็ญ 
เหงื่อหยดสักกี่หยำด              ทุกหยดหยำดล้วนยำกเย็น 
ปูดปูนกี่เส้นเอ็น                      จึงแปรรวงมำเปิบกิน 
น้ ำเหงื่อที่เรื่อแดง                   และน้ ำแรงอันหลั่งริน 
สำยเลือดกูทั้งสิ้น                       ที่สูซดก ำซำบฟัน  

        (วรรณคดีวิจักษ์ ม.4, ทุกข์ของชำวนำในบทกวี: 147) 
  
 จำกค ำประพันธ์ที่กล่ำวมำข้ำงต้นนั้น กวีได้แทรกค ำสอนเกี่ยวกับควำมกตัญญูต่อชำวนำ

ผู้เป็นก ำลังหลักของชำติที่คอยท ำนำ หำข้ำวให้ประชำชนคนไทยได้กิน โดยกวีใช้กลวิธีกำรน ำเสนอค ำ
สอนเกี่ยวคุณธรรม จริยธรรม ผ่ำนกลวิธีกำรน ำเสนอโดยใช้ค ำอุปลักษณ์ ดังค ำที่ว่ำ “เป็น”เป็นค ำที่
แสดงถึงกำรเปรียบเทียบสิ่งหนึ่งกับอีกสิ่งหนึ่ง และกวีได้เชื่อมโยงถึงค ำสอนโดยใช้กลวิธีน ำเสนอคือใช้
อุปลักษณ์ท ำให้เห็นค ำสอนเกี่ยวกับควำมกตัญญูต่อชำวนำเป็นสิ่งที่ประชำชนคนไทยทุกคนควรท ำได้
ชัดเจนยิ่งขึ้นดังข้อควำมที่ว่ำ “เหงื่อกูที่สูกิน” เป็นค ำอุปลักษณ์ มีควำมหมำยคือข้ำว เป็นกำรสื่อสำร
ให้เห็นถึงควำมยำกล ำบำกของชำวนำ โดยกำรใช้เหงื่อที่ไปแปรเปลี่ยนเป็นเมล็ดข้ำว กว่ำจะได้แต่ละ
เมล็ดต้องเสียเหงื่อไปมำก ฉะนั้นประชำชนคนไทยควรกตัญญูต่อชำวนำโดยกำรไม่กินทิ้งกินขว้ำง ให้
เกียรติชำวนำผู้ที่ท ำนำให้เรำกิน  

 อีกประกำรหนึ่งยังมีค ำสอนเกี่ยวกับคุณธรรม จริยธรรม คือ ค ำสอนเรื่องควำมกตัญญู
ต่อบิดำมำรดำ กำรนมัสกำรคุณบิดำมำรดำ กำรแสดงเคำรพนับถือ ผู้ใดระลึกถึงคุณบิดำมำรดำ มี
ควำมเชื่อว่ำผู้นั้นจะประสบควำมส ำเร็จในชีวิต ซึ่งสอดคล้องกับค ำสอนที่แทรกอยู่ในเรื่องนมัสกำร
มำตำปิตุคุณ ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ  

 

     ข้ำขอนบชนกคุณ         ชนนีเป็นเค้ำมูล 
            ผู้กอบนุกูลพูน      ผดุงจวบเจริญวัย 
           ฟูมฟักทะนุถนอม          บ บ ำรำศนิรำไกล 
           แสนยำกเท่ำไรไร       บ คิดยำกล ำบำกกำย 
            ตรำกทนระคนทุกข์     ถนอมเลี้ยง ฤ รู้วำย 
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           ปกป้องซึ่งอันตรำย      จนได้รอดเป็นกำยำ 
           เปรียบหนักชนกคุณ    ชนนีคือภูผำ 
   ใหญ่พ้ืนพสุนธรำ        ก็ บ เทียบ บ เทียมทัน 
           เหลือที่จะแทนทด     จะสนองคุณำนันต์ 
           แท้บูชไนยอัน          อุดมเลิศประเสริฐคุณ 

    (วรรณคดีวิจักษ์ ม.4, นมัสกำรมำตำปิตุคุณ   
และนมัสกำรอำจริยคุณ: 14) 

  
 จำกบทประพันธ์ข้ำงต้น จะเห็นว่ำกวีใช้โวหำรภำพพจน์แบบอุปลักษณ์ เปรียบพระคุณ

และควำมยิ่งใหญ่ของบิดำมำรดำกับธรรมชำติ ผ่ำนค ำสอนเกี่ยวกับคุณธรรม จริยธรรม คือ ควำม
กตัญญูต่อผู้มีพระคุณคือบิดำมำรดำผู้ให้ก ำเนิดตน กล่ำวคือ กวีใช้ค ำอุปลักษณ์ที่ว่ำ “คือ” ดังข้อควำม
ที่ว่ำ “เปรียบหนักชนกคุณ   ชนนีคือภูผำ” เป็นกำรยกตัวอย่ำงให้เห็นควำมยิ่งใหญ่และควำมส ำคัญ
ของพ่อแม่โดยอำศัยลักษณะทำงธรรมชำติเป็นตัวอย่ำงให้เกิดควำมรู้ได้ลึกซึ้ง เพรำะพระคุณของบิดำ
มำรดำนั้นเป็นนำมธรรม ไม่สำมำรถมีอะไรไปเป็นเกณฑ์ก ำหนดได้ กวีจึงใช้ค ำอุปลักษณ์ในกำรช่วย
ถ่ำยทอดค ำสอนดังกล่ำวโดยชี้ให้เห็นพระคุณของท่ำนทั้ง 2 ได้ชัดเจนยิ่งขึ้น  

 จำกกำรศึกษำกลวิธีกำรน ำเสนอผ่ำนโวหำรภำพพจน์โดยใช้อุปลักษณ์ของกวีที่ยกมำ
ข้ำงต้นพบว่ำ ค ำสอนที่ใช้ค ำอุปลักษณ์มี 5 ค ำสอนดังนี้ ได้แก่ ค ำสอนเรื่องอนิจจลักษณะ กวีใช้ค ำ 
อุปลักษณ์ด้วยค ำว่ำ “คือ”เปรียบเทียบยศศักดิ์สมบัติยิ่งใหญ่เหมือนสมบัติของพระเจ้ำจักรวรรดิ ย่อม
เสื่อมไป ไม่มีควำมเที่ยงแท้แน่นอน ค ำสอนเกี่ยวกับควำมรัก ควำมทุกข์เพรำะรัก กวีใช้ค ำอุปลักษณ์
ด้วยค ำว่ำ “เป็น” ค ำสอนเกี่ยวกับควำมจงรักภักดีต่อพระมหำกษัตริย์ กวี ใช้ค ำอุปลักษณ์ ด้วยค ำว่ำ 
“นำยเรือ” “ลูกเรือ” กวีไม่ได้ใช้ค ำอุปลักษณ์โดยตรง แต่ใช้กำรเปรียบพระรำชำเหมือนนำยเรือ 
ข้ำรำชกำรประชำชนเหมือนลูกเรือ ค ำสอนเรื่องของควำมกตัญญูต่อชำวนำผู้ที่ท ำนำเพ่ือน ำข้ำวมำให้
เรำได้กิน กวีใช้ค ำอุปลักษณ์ด้วยค ำว่ำ “เหงื่อ” หมำยถึง ข้ำว  ค ำสอนเรื่องของควำมกตัญญูกตเวทีต่อ
บิดำมำรดำ กวีใช้ค ำอุปลักษณ์ด้วยค ำว่ำ “คือ”เปรียบเทียบคุณบิดำมำรดำแม้แต่ภูผำมหำสมุทรกว้ำง
ใหญ่ ก็เปรียบเทียบไม่ได้ ค ำอุปลักษณ์ที่กวีได้ใช้เป็นเครื่องมือในกำรน ำเสนอค ำสอนนั้น ช่วยให้
นักเรียนได้เข้ำใจค ำสอนได้ง่ำยขึ้น เพรำะเป็นกำรเปรียบเทียบข้อควำมหรือประโยคที่เข้ำใจยำกด้วย
ถ้อยค ำที่เข้ำใจง่ำย และเป็นกำรสร้ำงวรรณศิลป์ให้นักเรียนเกิดควำมสนใจในตัวบทประพันธ์ และได้
เข้ำถึงค ำสอนที่กวีได้แทรกไว้ในที่สุด 

4.1.1.3 นำมนัย 
 นำมนัย คือ กำรเปรียบเทียบโดยกำรใช้ค ำหรือวลีซึ่งบ่งลักษณะหรือคุณสมบัติที่เป็น

จุดเด่น หรือลักษณะส ำคัญ ของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง หรือกำรกล่ำวถึงส่วนใดส่วนหนึ่งของสิ่งใด ๆ มำกล่ำว
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แทนค ำที่ใช้เรียก สิ่งนั้นโดยตรง เป็นภำพพจน์ที่ใช้เพ่ือหลีกเลี่ยงกำรใช้ค ำธรรมดำ ๆ ซ้ ำซำก (นภำลัย 
สุวรรณธำดำ, 2537) จำกกำรศึกษำค ำสอนที่ปรำกฏในหนังสือเรียนภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ ชั้น
มัธยมศึกษำปีที่ 1-6  พบว่ำ มีกำรน ำเสนอค ำสอนผ่ำนโวหำรภำพพจน์โดยใช้นำมนัย เพื่อเน้นให้ผู้อ่ำน
เกิดจินตภำพและรับวำทกรรมค ำสอนได้ง่ำยยิ่งขึ้น จำกกำรศึกษำจึงเห็นได้ว่ำ  กวีได้แทรกค ำสอน
เกี่ยวกับหลักธรรมทำงศำสนำ คือ ค ำสอนเรื่องโทษของกำรประพฤติผิดศีลข้อที่ 3 ในเรื่องนินำศภูเขำ
ทองซึ่งสุนทรภู่ได้แทรกค ำสอนไว้ในเนื้อหำกล่ำวถึงตอนสุนทรภู่ที่เดินทำงถึงบำงงิ้วดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ  

 
     ถึงบำงงิ้วเห็นแต่งิ้วละลิ่วสูง ไม่มีฝูงสัตว์สิงกิ่งพฤกษำ 
  ด้วยหนำมดกรกดำษระดะตำ  นึกก็น่ำกลัวหนำมขำมขำมใจ 
  งิ้วนรกสิบหกองคุลีแหลม   ดังขวำกแซมเสี้ยมแทรกแตกไสว 
  ใครท ำชู้คู่ท่ำนครั้นบรรลัย   ก็ต้องไปปีนต้นหน้ำขนพอง 
  เรำเกิดมำอำยุเพียงนี้แล้ว   ยังคลำดแคล้วครองตัวไม่มัวหมอง 
  ทุกวันนี้วิปริตผิดท ำนอง   เจียนจะต้องปีนบ้ำงหรืออย่ำงไร  

                (วรรณคดีวิจักษ์ ม.1 เรื่องนิรำศภูเขำทอง: 15) 
  
 จำกค ำประพันธ์ที่กล่ำวไว้ข้ำงต้น กวีได้แทรกค ำสอนเกี่ยวกับโทษของกำรประพฤติผิด

ศีลข้อที่ 3 คือ กำรประพฤติผิดหรือประพฤติล่วงละเมิดสำมี ภรรยำของผู้อ่ืน โดยกวีใช้กลวิธีกำร
น ำเสนอค ำสอนเกี่ยวหลักค ำสอนทำงศำสนำ ผ่ำนกลวิธีกำรน ำเสนอโดยใช้ค ำนำมนัย ดังค ำที่ว่ำ  
“งิ้วนรก” “ต้นน่ำขนพอง” เป็นค ำที่แสดงถึงนำมนัยโดยกวีได้ใช้ค ำแทนต้นงิ้วในนรกภูมินั้นด้วยค ำว่ำ 
ต้นน่ำขนพอง  โดยชี้ให้เห็นถึงต้นงิ้วซึ่งเป็นสัญลักษณ์ที่กล่ำวถึงโทษของกำรประพฤติศีลข้อที่ 3 โดยใช้
นำมนัยเพ่ือให้ผู้อ่ำนได้เห็นชัดเจนยิ่งขึ้น และไม่กล้ำท ำผิดศีลข้อที่ 3 นอกจำกนี้ยังมีค ำสอนเกี่ยวกับ
หลักศำสนำ คือ ค ำสอนเรื่องโทษของกำรประพฤติผลศีลข้อที่ 5 ที่ปรำกฏในเนื้อหำของเรื่องนิรำศ
ภูเขำทอง ในตอนที่สุนทรภู่เดินทำงถึงโรงเหล้ำ ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ 

 
    ถึงโรงเหล้ำเตำกลั่นควันโขมง มีคันโพงผูกสำยไว้ปลำยเสำ 
  โอ้บำปกรรมน้ ำนรกเจียวอกเรำ  ให้มัวเมำเหมือนหนึ่งบ้ำเป็นน่ำอำย 
  ท ำบุญบวชกรวดน้ ำขอส ำเร็จ  พระสรรเพชรโพธิญำณประมำณหมำย 
  ถึงสุรำพำรอดไม่วอดวำย   ไม่ใกล้กรำยแกล้งเมินก็เกินไป 
  ไม่เมำเหล้ำแล้วแต่เรำยังเมำรัก  สุดจะหักห้ำมจิตคิดไฉน 
  ถึงเมำเหล้ำเช้ำสำยก็หำยไป  แต่เมำใจนี้ประจ ำทุกค่ ำคืน 

        (นิรำศภูเขำทอง, วรรณคดีวิจักษ์ ม.1: 19) 
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 จำกค ำประพันธ์ที่กล่ำวมำข้ำงต้นนั้น กวีได้แทรกค ำสอนเกี่ยวกับโทษของกำรประพฤติ
ผิดศีลข้อที่ 5 คือ กำรดื่มสุรำเมรัยเป็นเหตุให้เสียสติสัมปชัญญะ โดยกวีใช้กลวิธีกำรน ำเสนอค ำสอน
เกี่ยวหลักธรรมทำงทำงศำสนำ ผ่ำนกลวิธีกำรน ำเสนอโดยใช้ค ำนำมนัย ดังค ำที่ว่ำ “เหล้ำ” “น้ ำนรก” 
เป็นค ำที่แสดงถึงกำรนำมนัย และกวีได้เชื่อมโยงถึงวำทกรรมค ำสอนโดยใช้นำมนัยท ำให้เห็นค ำสอนได้
ชัดเจนยิ่งขึ้น กวีได้แสดงให้เห็นถึงโทษของกำรดื่มสุรำเมรัย โดยยกค ำว่ำน้ ำนรกแทนค ำว่ำเหล้ำหรือ
สุรำเมรัย  

 นอกจำกนั้นแล้วยังมีค ำสอนเกี่ยวกับคุณธรรม จริยธรรม คือค ำสอนเรื่องของควำม
กตัญญูต่อชำวนำผู้ที่ท ำนำเพ่ือน ำข้ำวมำให้เรำได้กิน และสำมำรถด ำรงชีวิตอยู่ได้ ที่ปรำกฏในเรื่อง
ทุกข์ของชำวนำในบทกวี ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ  

 
     เปิบข้ำวทุกครำวค ำ          จงสูจ ำเป็นอำจิณ 
   เหงื่อกูที่สูกิน                          จึงก่อเกิดมำเป็นคน 
   ข้ำวนี้น่ะมีรส                          ให้ชนชิมทุกชั้นชน 
   เบื้องหลังสิทุกข์ทน                   และขมข่ืนจนเขียวคำว 
   จำกแรงมำเป็นรวง                  ระยะทำงนั้นเหยียดยำว 
   จำกรวงเป็นเม็ดพรำว                ล้วนทุกข์ยำกล ำเค็ญเข็ญ 
   เหงื่อหยดสักก่ีหยำด                ทุกหยดหยำดล้วนยำกเย็น 
   ปูดปูนกี่เส้นเอ็น                      จึงแปรรวงมำเปิบกิน 
   น้ ำเหงื่อที่เรื่อแดง                     และน้ ำแรงอันหลั่งริน 
   สำยเลือดกูทั้งสิ้น                     ที่สูซดก ำซำบฟัน  

        (วรรณคดีวิจักษ์ ม.4, ทุกข์ของชำวนำในบทกวี: 147) 
  
 จำกค ำประพันธ์ที่กล่ำวมำข้ำงต้นนั้น กวีได้แทรกค ำสอนเกี่ยวกับควำมกตัญญูต่อชำวนำ

ผู้เป็นก ำลังหลักของชำติที่คอยท ำนำ หำข้ำวให้ประชำชนคนไทยได้กิน โดยกวีใช้กลวิธีกำรน ำเสนอ
วำทกรรมค ำสอนเกี่ยวคุณธรรม จริยธรรม ผ่ำนกลวิธีกำรน ำเสนอโดยใช้ค ำนำมนัย ดังค ำที่ว่ำ “เหงื่อ” 
“น้ ำเหงื่อ” “น้ ำแรง” “สำยเลือด”เป็นกลวิธีที่กวีได้ใช้ค ำดังกล่ำวแทนควำมเหนื่อยยำก ควำมล ำบำก
ของชำวนำ ข้ำวแต่ละเม็ดมีค่ำมำกเพรำะต้องแลกด้วยหยำดเหยื่อและเลือดเนื้อของชำวนำ ดังนั้น   
จึงกล่ำวได้ว่ำพวกเรำกินเหงื่อของชำวนำ ต้องมีควำมกตัญญูรู้คุณต่อชำวนำและเม็ดข้ำว กวีได้ใช้กลวิธี
กำรน ำเสนอโดยใช้นำมนัยเชื่อมโยงวำทกรรมค ำสอนดังกล่ำวจึงท ำให้ผู้อ่ำนได้เห็นภำพพจน์ถึงควำม
ยำกล ำบำกของชำวนำกว่ำจะได้ข้ำวมำแต่ละเม็ดยิ่งขึ้น และสำมำรถยอมรับค ำสอนดังกล่ำวได้อีกด้วย 
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 จำกกำรศึกษำกลวิธีกำรน ำเสนอผ่ำนโวหำรภำพพจน์โดยใช้นำมนัยของกวีที่ยกมำ
ข้ำงต้นพบว่ำ ค ำสอนที่ใช้นำมนัยมี 3 ค ำสอนดังนี้ ได้แก่ ค ำสอนเรื่องโทษของกำรประพฤติผิดศีลข้อที่ 
3 กวีใช้ค ำนำมนัยด้วยค ำว่ำ “ต้นน่ำขนพอง”แทนค ำว่ำงิ้วนรกเป็นต้นไม้สัญลักษณ์ของกำรประพฤติ
ผิดศีลข้อที่ 3 ค ำสอนเรื่องโทษของกำรประพฤติผลศีลข้อที่ 5 กวีใช้ค ำนำมนัยด้วยค ำว่ำ “น้ ำนรก” 
แทนค ำว่ำเหล้ำหรือสุรำเมรัยเป็นบ่อเกิดแห่งกำรประพฤติผิดศีลข้อที่ 5 ค ำสอนเรื่องของควำมกตัญญู
ต่อชำวนำผู้ที่ท ำนำเพื่อน ำข้ำวมำให้เรำได้กิน กวีใช้ค ำนำมนัยด้วยค ำว่ำ “เหงื่อ” “น้ ำเหงื่อ” “น้ ำแรง” 
“สำยเลือด” แทนข้ำวและควำมเหนื่อยยำกล ำบำกกว่ำจะได้เม็ดข้ำวแต่ละเม็ด  

4.1.1.4 อติพจน์  
 อติพจน์ หมำยถึง กำรกล่ำวเกินจริง ซึ่งเป็นควำมรู้สึกหรือควำมคิดของผู้กล่ำวที่ต้องกำร

ย้ ำควำมหมำยให้ผู้ฟังรู้สึกว่ำหนักแน่นจริงจัง เน้นควำมรู้สึกให้เด่นชัดและน่ำสนใจ โดยไม่เน้นควำม
เป็นจริง เพรำะต้องกำรให้ผู้รับสำรเกิดควำมซำบซึ้งและประทับใจ ซึ่งอำจจะมำกเกินไปหรือน้อย
เกินไปก็ได้ เพ่ือเน้นควำมรู้สึกมำกกว่ำควำมเป็นเหตุเป็นผล มุ่งเร้ำอำรมณ์และควำมรู้สึกสะเทือนใจ
เป็นส ำคัญ ภำพพจน์ประเภทนี้นิยมใช้สื่อสำรกันมำกทั้งกำรพูดและกำรเขียน ที่ต้องกำรแสดง
ควำมรู้สึกเพรำะสำมำรถเปรียบเทียบให้เห็นภำพได้ง่ำย (นภำลัย สุวรรณธำดำ, 2537) จำกกำรศึกษำ
ค ำสอนที่ปรำกฏในหนังสือเรียนภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1-6 พบว่ำมีกำร
น ำเสนอค ำสอนผ่ำนโวหำรภำพพจน์โดยใช้อติพจน์ เพ่ือเน้นให้ผู้อ่ำนเกิดจินตภำพที่เหนือควำมจริง 
ควำมรุนแรงของจินตภำพที่ส่งผลต่อกำรยอมรับค ำสอนได้ง่ำยยิ่งขึ้น จำกกำรศึกษำพบว่ำ  กวีได้แทรก
ค ำสอนเกี่ยวกับหลักธรรมทำงศำสนำ คือ ค ำสอนเรื่องของกำรให้ทำนนั้นแทรกอยู่ในเนื้อหำของเรื่อง
มหำเวสสันดรชำดก ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 5 ตอนที่พระนำงมัทรีทรงทรำบว่ำพระเวสสันดรยกลูกทั้ง 2 
ให้แก่ชูชก ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ  

 
  (ทชฺชำ สปฺปุริโส  ทำน ) มัทรีเอ่ย อันอริยสัตบุรุษเห็นปำนดั่งตัวพ่ีฉะนั้น  ถึง

จะมีข้ำวของสักเท่ำใดๆ (ทิสฺวำ ยำจกมำคเต) ถ้ำเห็นยำจกเข้ำมำใกล้ไหว้วอนขอไม่ย่อ
ถ้อในทำงทำน จนแต่ชั้นลูกรักยอดสงสำรพี่ยังยกให้เป็นทำนได้ อันสองกุมำรนี้ ไซร้เป็น
แต่ทำนพำหิรกะภำยนอกไม่อ่ิมหน ำ พ่ีจะใคร่ให้อัชฌัติกทำนอีกนะเจ้ำมัทรี  ถ้ำแม้นมี
บุคคลผู้ใดปรำรถนำเนื้อหนังมังสังโลหิตดวงหทัยนัยนเนตรทั้งซ้ำยขวำ   พ่ีก็จะแหวะผ่ำ
ให้เป็นทำนไม่ย่อท้อเพียงนี้ มัทรีเอ่ย จงศรัทธำด้วยอนุโมทนำทำนในกำลบัดนี้เถิด 

              (วรรณคดีวิจักษ์ ม.5, มหำเวสสันดรชำดก: 33) 
  
 จำกตัวอย่ำงข้ำงต้นจะเห็นว่ำ กวีใช้โวหำรภำพพจน์แบบอติพจน์ ในกำรน ำเสนอค ำสอน

เกี่ยวกับหลักธรรมทำงศำสนำ คือ ค ำสอนเรื่องของกำรให้ทำน  โดยกวีได้กล่ำวกำรให้ทำนเกินควำม
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เป็นจริง คือสำมำรถให้ได้ทุกอย่ำงแม้นกระทั้งเลือดเนื้อของตนเอง ดังข้อควำมที่ว่ำ “ถ้ำแม้นมีบุคคล
ผู้ใดปรำรถนำเนื้อหนังมังสังโลหิตดวงหทัยนัยนเนตรทั้งซ้ำยขวำ พ่ีก็จะแหวะผ่ำให้เป็นทำนไม่ย่อท้อ
เพียงนี้” แสดงให้เห็นถึงกลวิธีกำรน ำเสนอค ำสอนเรื่องกำรให้ทำนผ่ำนกลวิธีกำรน ำเสนอโดยใช้ 
ค ำอติพจน์ เป็นธรรมดำที่มนุษย์สำมัญชนไม่กล้ำแหวะผ่ำเนื้อ เลือด ตำ และอวัยวะอ่ืน ๆ ในร่ำงกำย
ให้กับคนอ่ืนแลถ้ำให้ก็ไม่อำจมีชีวิตอยู่ได้ แต่ข้อควำมนั้นกล่ำวเกินจริงเพ่ือที่จะสอนให้รู้จักกำรให้ทำน
ที่แท้จริงให้ควำมส ำคัญกับกำรให้ทำน คือ เรำสำมำรถให้อะไรได้ก็ควรให้ ไม่ควรหวงไว้ อติพจน์ที่กวี
ได้น ำเสนอในข้อควำมนั้นท ำให้เห็นถึงกำรให้ทำนได้ชัดเจนยิ่งขึ้น  

 
 อีกประกำรหนึ่งยังมีค ำสอนเกี่ยวกับคุณธรรม จริยธรรม คือ ค ำสอนเรื่องควำมกตัญญู

กตเวทีต่อบุพกำรีผู้มีพระคุณต่อตนเอง ที่แทรกอยู่ในเนื้อหำของเรื่องโคลงโลกนิติ ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ 
 
     คุณแม่หนำหนักเพ้ียง พสุธำ 
   คุณบิดำดุจอำ-  กำศกว้ำง 
   คุณพ่ีพ่ำงศิขรำ  เมรุมำศ 
   คุณพระอำจำรย์อ้ำง  อำจสู้สำคร 
                (วรรณคดีวิจักษ์ ม.1, โคลงโลกนิติ: 43) 
  
 จำกค ำประพันธ์ที่กล่ำวมำข้ำงต้นนั้น กวีได้แทรกค ำสอนเกี่ยวกับค ำสอนเรื่องควำม

กตัญญูกตเวทีต่อบุพกำรีผู้มีพระคุณต่อตนเอง โดยกวีใช้กลวิธีกำรน ำเสนอค ำสอนเกี่ยวคุณธรรม 
จริยธรรม ผ่ำนกลวิธีกำรน ำเสนอโดยใช้ค ำอติพจน์ มีค ำสอนให้ระลึกถึงพระคุณของบิดำ มำรดำ และ
ครู โดยกำรกล่ำวเปรียบพระคุณของมำรดำนั้นยิ่งใหญ่เปรียบได้กับแผ่นดิน พระคุณของบิดำเล่ำก็
กว้ำงขวำงเปรียบได้กับอำกำศ พระคุณของพ่ีนั้นสูงเท่ำกับยอดเขำพระสุเมรุ และพระคุณของครูบำ
อำจำรย์ก็ล้ ำลึกเปรียบได้กับน้ ำในแม่น้ ำทั้งหลำย ค ำที่กล่ำวมำนั้นเป็นค ำที่พูดเกินจริง ไม่สำมำรถ
พิสูจน์ได้ ไม่มีกฎเกณฑ์ในกำรวัดค่ำของพระคุณ แต่กวีใช้ค ำอติพจน์เพ่ือชี้ให้เห็นถึงบุญคุณของผู้มี
พระคุณนั้นมำกมำยเกินคณนำ ไม่สำมำรถทดแทนทั้งชำตินี้และชำติหน้ำได้ แต่เรำต้องตอบแทน  

 อีกประกำรหนึ่งยังมีค ำสอนเกี่ยวกับคุณธรรม จริยธรรม คือ ค ำสอนเรื่องควำมกตัญญู
ต่อบิดำมำรดำ กำรนมัสกำรคุณบิดำมำรดำ กำรแสดงเคำรพนับถือ ผู้ใดระลึกถึงคุณบิดำมำรดำ  
มีควำมเชื่อว่ำผู้นั้นจะประสบควำมส ำเร็จในชีวิต ซึ่งสอดคล้องกับค ำสอนที่แทรกอยู่ในเรื่องนมัสกำร
มำตำปิตุคุณ ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ  
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           ข้ำขอนบชนกคุณ        ชนนีเป็นเค้ำมูล 
                      ผู้กอบนุกูลพูน               ผดุงจวบเจริญวัย 
                      ฟูมฟักทะนุถนอม         บ บ ำรำศนิรำไกล 
                       แสนยำกเท่ำไรไร            บ คิดยำกล ำบำกกำย 
                         ตรำกทนระคนทุกข์       ถนอมเลี้ยง ฤ รู้วำย 
                       ปกป้องซึ่งอันตรำย        จนได้รอดเป็นกำยำ 
      เปรียบหนักชนกคุณ       ชนนีคือภูผำ 
                      ใหญ่พ้ืนพสุนธรำ                 ก็ บ เทียบ บ เทียมทัน 
                         เหลือที่จะแทนทด        จะสนองคุณำนันต์ 
                       แท้บูชไนยอัน           อุดมเลิศประเสริฐคุณ 

  (วรรณคดีวิจักษ์ ม.4, นมัสกำรมำตำปิตุคุณ   
และนมัสกำรอำจริยคุณ: 14) 

  
 จำกบทประพันธ์ข้ำงต้น จะเห็นว่ำกวีใช้โวหำรภำพพจน์แบบอติพจน์ กล่ำวถึงคุณของ

บิดำมำรดำว่ำ มีคุณมำกเกินคณนำ แม้แต่ภูผำอันสูงใหญ่ก็ไม่สำมำรถทัดเทียมคุณของบิดำมำรดำได้ 
ดังค ำที่ว่ำ  “เปรียบหนักชนกคุณ ชนนีคือภูผำ ใหญ่พ้ืนพสุนธรำ  ก็ บ เทียบ บ เทียมทัน” เป็นค ำ
กล่ำวที่เกินจริง ไม่สำมำรถพิสูจน์ได้ว่ำเป็นจริงตำมที่กล่ำว กวีได้ชี้ให้เห็นถึงค ำสอนเกี่ยวควำมกตัญญู
ต่อบิดำมำรดำโดยใช้ค ำอติพจน์ เพ่ือให้เกิดจินตภำพที่แสดงให้เห็นถึงพระคุณของบิดำมำรดำ เพรำะ
พระคุณของบิดำมำรดำเป็นนำมธรรม กวีจึงได้ใช้กลวิธีกำรน ำเสนอด้วยค ำอติพจน์ดังกล่ ำวให้เป็น
รูปธรรมยิ่งขึ้น  

 จำกกำรศึกษำกลวิธีกำรน ำเสนอผ่ำนโวหำรภำพพจน์โดยใช้อติพจน์ของกวีที่ยกมำ
ข้ำงต้นพบว่ำ ค ำสอนที่ใช้นำมนัยมี 3 ค ำสอนดังนี้ ได้แก่ ค ำสอนเรื่องของกำรให้ทำน กวีใช้กลวิธีกำร
น ำเสนอค ำสอนโดยใช้อติพจน์คือกำรกล่ำวถึงกำรให้ทำนด้วยเลือดเนื้อ และอวัยวะต่ำงของตน เป็น
กำรกล่ำวเกินจริง ค ำสอนเรื่องควำมกตัญญูกตเวทีต่อบุพกำรีผู้มีพระคุณต่อตนเอง กวีได้น ำเสนอ 
ค ำสอนโดยใช้อติพจน์ คือกล่ำวถึงพระคุณของมำรดำนั้นยิ่งใหญ่เปรียบได้กับแผ่นดิน พระคุณของบิดำ
เล่ำก็กว้ำงขวำงเปรียบได้กับอำกำศ พระคุณของพ่ีนั้นสูงเท่ำกับยอดเขำพระสุเมรุ และพระคุณของครู
บำอำจำรย์ก็ล้ ำลึกเปรียบได้กับน้ ำในแม่น้ ำทั้งหลำย ค ำที่กล่ำวมำนั้นเป็นค ำที่พูดเกินจริง ค ำสอนเรื่อง
ควำมกตัญญูต่อบิดำมำรดำ ของกำรนมัสกำรคุณบิดำมำรดำ กำรแสดงเคำรพนับถือ ผู้ใดระลึกถึงคุณ
บิดำมำรดำ มีควำมเชื่อว่ำผู้นั้นจะประสบควำมส ำเร็จในชีวิต กวีได้น ำเสนอค ำสอนโดยใช้อติพจน์ คือ
กล่ำวถึงคุณของบิดำมำรดำว่ำ มีคุณมำกเกินคณนำ แม้แต่ภูผำอันสูงใหญ่ก็ไม่สำมำรถทัดเทียมคุณของ
บิดำมำรดำได้ เป็นค ำที่กล่ำวเกินจริง  
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4.1.2. กลวิธีกำรน ำเสนอค ำสอนโดยใช้กลวิธีทำงศัพท์  
  4.1.2.1 กำรใช้ค ำถำมเชิงวำทศิลป์ 
   ฟำนไดก์ (Van Dijk. 1997 อ้ำงถึงใน (ณัฐพร พำนโพธิ์ทอง, 2556) ได้ให้ควำม

หมำของค ำถำมเชิงวำทศิลป์ไว้ว่ำ ค ำถำมเชิงวำทศิลป์ หมำยถึง ค ำถำมที่ไม่ต้องกำรค ำตอบ แต่เว้นที่
ว่ำงให้ผู้อ่ืนได้คิดหำค ำตอบเอง และกวีก็คำดหวังให้ผู้อ่ำนคิดตอบให้ถูกต้องตรงกับที่ผู้เขียนต้องกำร 
กำรใช้ค ำถำมเชิงวำทศิลป์เป็นกลวิธีกำรน ำเสนอที่ช่วยให้กวีไม่แสดงควำมคิดเห็นของตนออกมำตรง ๆ 
แต่ใช้กลวิธีตั้งค ำถำมพร้อมทั้งแสดงเหตุผลสนับสนุนเพ่ือโน้มน้ำวใจผู้อ่ำนให้ไปสู่ค ำตอบที่กวีต้องกำร 
ในค ำสอนเกี่ยวกับหลักธรรมทำงศำสนำในหนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ์นั้น กวีได้ใช้กลวิธีกำรน ำเสนอ
ค ำสอนเกี่ยวกับหลักธรรมทำงศำสนำคือควำมสำมัคคีโดยใช้ค ำถำมเชิงวำทศิลป์ในเรื่องสำมัคคีเภท           
ค ำฉันท์ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 6 ดังบทประพันธ์ที่ว่ำ 

 
    เหล่ำไหนผิไมตร ี  สละลี้ ณ หมู่ตน 
  กิจใดจะขวำยขวน  บ มิพร้อมมิเพรียงกัน 
    อย่ำปรำรถนำหวัง  สุขทั้งเจริญอัน 
  มวลมำอุบัติบรร    ลุไฉน บ ได้มี 
    ปวงทุกข์พิบัติสรร  พภยันตรำยกลี 
  แม้ปรำศนิยมปรี    ติประสงค์ก็คงสม 
    ควรชนประชุมเช่น  คณะเป็นสมำคม 
  สำมัคคิปรำรม    ภนิพัทธร ำพึง 
    ไป่มีก็ให้ม ี   ผิวมีก็ค ำนึง 
  เนื่องเพ่ือภิยโยจึง    จะประสบสุขำลัย ฯ 

      (วรรณคดีวิจักษ์ ม.6, สำมัคคีเภทค ำฉันท์ : 122) 
  
 จำกบทประพันธ์ข้ำงต้น จะเห็นได้ว่ำ กวีได้ตั้งค ำถำมที่ไม่ต้องกำรค ำตอบโดยกำรใช้

ค ำถำมว่ำ “เหล่ำไหน กิจใด” เป็นค ำถำมที่ไม่ต้องกำรค ำตอบ ไม่ได้เจำะจงว่ำจะเป็นพวกไหน หรือ
กำรกระท ำอย่ำงไร แต่เป็นค ำถำมที่กล่ำวขึ้นมำลอยๆ กวีใช้ค ำถำมเชิงวำทศิลป์น ำเสนอค ำสอน
เกี่ยวกับควำมสำมัคคี คือกล่ำวไม่เจำะจงผู้ใดผู้หนึ่งอำจจะเป็นผู้อ่ำนก็ตำม ถ้ำละทิ้งพวกพ้องของตน 
ไม่ช่วยท ำงำน ก็จะไม่ประสบควำมส ำเร็จ อย่ำปรำรถนำควำมสุขและควำมเจริญเลย ควำมสำมัคคีนั้น
จึงถือว่ำเป็นบ่อเกิดแห่งควำมส ำเร็จและยังสร้ำงชำติบ้ำนเมืองให้ เป็นเมืองที่น่ำอยู่อำศัย และยังมี           
ค ำสอนเกี่ยวกับควำมรักชำติ ควำมจงรักภักดีต่อชำติเหมือน บิดำรมำรดำผู้ให้ก ำเนิดตนโดยกวีได้ใช้
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ค ำถำมเชิงวำทศิลป์ในกำรน ำเสนอค ำสอนเกี่ยวกับสถำบันชำติ คือ ควำมรักชำติ ในเนื้อหำของเรื่อง
หัวใจชำยหนุ่ม ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 4 ดังบทประพันธ์ที่ว่ำ 

 
  “ตั้งแต่จำกกันมำแล้วฉันคิดถึง เพ่ือนทุกวัน , จริงๆ นะไม่ได้แกล้งพูดเลย, 

และฉันออกนึกริษยำเพ่ือนพิลึกด้วย. นึกถึงตัวฉันเองที่มำตกอยู่ในที่อย่ำงไร, และพ่อ
ประเสริฐตกอยู่ในที่อย่ำงไร จะไม่ให้ฉันริษยำอย่ำงไรได้ ? ส่วนฉันสิมำตกอยู่บนเรือซึ่ง
ก ำลังแล่นอยู่ในทะเล แดง, ร้อนแทบสิ้นสติ, และเดินห่ำงออกมำจำกถิ่นที่เคยได้รับ
ควำมสุขแลดูไปข้ำง หน้ำก็หวังได้แต่จะได้เห็นควำมคับแคบและอึดอัดใจ อย่ำเข้ำใจผิด
ว่ำฉันไม่รักกรุงสยำมหรือชำติไทย. ชำติบ้ำนเมืองของฉันท ำไมฉันจะไม่รู้จัก ? แต่เป็น
ธรรมดำคนเรำต้องมีควำมรักหลำยอย่ำง, เช่น รักพ่อแม่หรือญำติพ่ีน้องก็ผิดกับกำรรัก 
ลูกรักเมียจริงไหม ? กำรรักเมืองไทยเปรียบเหมือนรักพ่อแม่ , แต่กำรรักเมืองอังกฤษ 
เหมือนรักเมีย, แล้วก็เมื่อต้องจำกเมืองอังกฤษมำเมืองไทยจะไม่ให้ฉันอำลัยได้หรือ ? 
คนเรำที่ไม่เคยพ้นจำกอกพ่อแม่ก็รู้สึกพอใจอยู่แล้วในกำรที่อยู่บ้ำนพ่อบ้ำนแม่ , แต่พอ
ได้เคยออกไปเห็นสิ่งงำมๆ และพบคนอ่ืนๆ นอกบ้ำนแล้ว คงต้องรู้สึกว่ำ บ้ำนพ่อแม่
เป็นที่คับแคบอึดอัดอยู่บ้ำง. ทั้งกำรคุยกับคนแก่ครึอย่ำงพ่อแม่ก็คงไม่ ออกรสเท่ำคุย
กับหนุ่มๆ สำวๆ, จริงไหม ?” 

     (วรรณคดีวิจักษ์ ม.4, หัวใจชำยหนุ่ม: 110) 
 
 จำกบทประพันธ์ข้ำงต้นพบว่ำ มีค ำถำมเชิงวำทศิลป์อยู่หลำยค ำ ซึ่งกวีใช้เป็นเครื่องมือ

ในกำรถ่ำยทอดค ำสอนเกี่ยวกับควำมรักชำติดังค ำที่ว่ำ “อย่ำเข้ำใจผิดว่ำฉันไม่รักกรุงสยำมหรือชำติ
ไทย. ชำติบ้ำนเมืองของฉันท ำไมฉันจะไม่รู้จัก” เป็นค ำถำมเชิงวำทศิลป์ที่ไม่ต้องกำรค ำตอบ แต่เป็น
กำรเน้นย้ ำควำมรู้สึกของกวี โดยกวีมีค ำตอบอยู่ภำยในใจของตน และค ำตอบนั้นไขไปสู่กำรถ่ำยทอด
ค ำสอนเกี่ยวกับควำมรักชำติบ้ำนเมืองซึ่งเป็นกำรน ำเสนอค ำสอนที่ผู้อ่ำนบ้ำงครั้งยอมรับกำรถ่ำยทอด
ค ำสอนแบบไม่รู้ตัว และยังมีค ำถำมเชิงวำทศิลป์ที่ว่ำ  “แต่เป็นธรรมดำคนเรำต้องมีควำมรักหลำย
อย่ำง, เช่น รักพ่อแม่หรือญำติพ่ีน้อง ก็ผิดกับกำรรัก ลูกรักเมียจริงไหม ?กำรรักเมืองไทยเปรียบเหมือน
รักพ่อแม่, แต่กำรรักเมืองอังกฤษ เหมือนรักเมีย, แล้วก็เมื่อต้องจำกเมืองอังกฤษมำเมืองไทยจะไม่ให้
ฉันอำลัยได้หรือ ?” เป็นค ำถำมที่ไม่ต้องกำรค ำตอบ กล่ำวคือจะตอบว่ำจริง หรือ ไม่จริงก็ได้ และยังมี
ค ำถำมเชิงวำทศิลป์คือค ำว่ำ “ได้หรือ” เป็นค ำถำมที่ไม่ต้องกำรค ำตอบเช่นเดียวกัน แต่ข้อควำม
ดังกล่ำวนั้นกวีได้แทรกค ำสอนเกี่ยวกับกำรให้รักชำติบ้ำนเมืองของตนเหมือนรักพ่อแม่ เมื่อผู้อ่ำนได้
อ่ำนถึงข้อควำมข้ำงต้นจะได้ข้อคิดถึงเรื่องควำมรักชำติและยอมรับค ำสอนเกี่ยวกับควำมรักชำติใน
ที่สุด และยังค ำสอนเกี่ยวกับควำมรักชำติ กำรประกอบอำชีพที่เป็นประโยชน์ต่อชำติบ้ำนเมืองที่แทรก
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อยู่ในหนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ์ คือ ค ำสอนเกี่ยวกับกำรประกอบอำชีพชำวนำชำวอำจท ำประโยชน์
ให้แก่บ้ำนเมืองได้มำกกว่ำอำชีพข้ำรำชกำร ในเรื่องโคลนติดล้อ ตอนควำมนิยมเป็นเสมียน ชั้น
มัธยมศึกษำปีที่ 5 ดังข้อควำมที่ว่ำ  

 

  อันประเทศอย่ำงเมืองไทยของเรำนี้  ชำวนำชำวสวนอำจจะท ำประโยชน์
ให้แก่บ้ำนเมืองได้มำกกว่ำเสมียน ซึ่งเป็นแต่เครื่องมือเท่ำกับปำกกำและพิมพ์ดีด ถ้ำจะ
เปรียบพืชที่เขำได้ท ำให้งอกต้องนับว่ำน้อยกว่ำผลที่เขำได้กินเข้ำไป แต่ถึงกระนั้นเขำก็
ยังนึกว่ำตัวเขำดีกว่ำชำวนำ และข้อที่ร้ำยกว่ำนั้น พวกเรำทั้งหลำยก็พลอยยอมให้เขำ
คิดเห็นเช่นนั้นเสียด้วยกำรเป็นชำวนำชำวสวนหรือคนท ำงำนกำรอ่ืนๆ นั้น ก็มี
เกียรติยศเท่ำกับท่ีจะเป็นผู้ท ำงำนด้วยปำกกำเหมือนกัน ? เมื่อไรจึงจะบังเกิดควำมรู้สึก
เกียรติยศแห่งกำรงำนอื่น นอกจำกกำรท ำงำนที่ท ำด้วยปำกกำและพิมพ์ดีด 

(วรรณคดีวิจักษ์ ม.5, โคลนติดล้อ ตอนควำมนิยมเป็นเสมียน : 122) 
  

 จำกข้อควำมข้ำงต้น จะเห็นได้ว่ำ กวีแทรกค ำสอนโดยให้ควำมส ำคัญกับชำวนำชำวสวน
มำกกว่ำเสมียนดังค ำที่ว่ำ “เมื่อไรจึงจะบังเกิดควำมรู้สึกเกียรติยศแห่งกำรงำนอื่น นอกจำกกำรท ำงำน
ที่ท ำด้วยปำกกำและพิมพ์ดีด” เป็นค ำถำมที่เน้นให้ผู้ตอบได้คิดถึงสิ่งที่กวีได้ถำม คือ  เป็นกำรถำมที่ไม่
ต้องกำรค ำตอบ แต่ต้องกำรให้ผู้อ่ำนไปคิดเองว่ำ เมื่อไร เป็นค ำถำมถึงเวลำ ที่ไม่ต้องกำรให้ตอบว่ำ
ตอนไหนถึงจะคิดได้ว่ำอำชีพชำวนำหรืออำชีพอ่ืนก็มีเกียรติและสร้ำงประโยชน์ให้กับประเทศชำติ
บ้ำนเมืองของตนได้เหมือนกัน ซึ่งค ำถำมเชิงวำทศิลป์ดังกล่ำวเป็นกำรเชื่อมโยงสู่ค ำสอนเกี่ยวกับควำม
รักชำติและกำรสร้ำงประโยชน์ให้กับประเทศชำติโดยกำรประกอบอำชีพอ่ืนนอกจำกกำรรับรำชกำร
คือเป็นเสมียนอีกด้วย และยังมีสอนค ำสอนเกี่ยวกับควำมเป็นอยู่ร่วมกับธรรมชำติ ธรรมชำติท ำให้
มนุษย์ด ำรงชีวิตอยู่ได้ และมนุษย์ควรเห็นคุณค่ำของธรรมชำติที่ปรำกฏในเนื้อหำของเรื่องทุกข์ของ
ชำวนำในบทกวี ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ  

 
     ตอนอำทิตย์เที่ยงวัน ชำวนำยังพรวนดิน 
   เหงื่อหยดบนดินภำยใต้ต้นข้ำว 
   ใครจะรู้บ้ำงว่ำในจำนใบนั้น 
   ข้ำวแต่ละเม็ดคือควำมยำกแค้นแสนสำหัส 
          (วรรณคดีวิจักษ์ ม.4, ทุกข์ของชำวนำในบทกวี: 148) 
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 ตำมค ำประพันธ์ที่กล่ำวมำแล้วข้ำงต้นนั้น เป็นค ำสอนเกี่ยวกับกำรรู้จักบุญคุณของ
ธรรมชำติ สอนให้รู้จักประเพณีกำรท ำนำซึ่งประเพณีดังกล่ำวนั้นต้องอำศัยธรรมชำติ และควำม
ยำกล ำบำกกว่ำจะได้ข้ำวมำแต่ละเม็ด กล่ำวคือกวีสอนให้รู้จักเห็นคุณค่ำของธรรมชำติ กว่ำจะได้ข้ำว
ซึ่งเป็นตัวแทนของธรรมชำติได้แต่ละเม็ดยำกมำก โดยกวีได้ใช้ค ำถำมเชิงวำทศิลป์ด้วยค ำว่ำ “ใคร” ซึ่ง
เป็นค ำถำมที่กวีไม่ต้องกำรค ำตอบ แต่ให้ส ำนึกในบุญคุณของข้ำว  บุญคุณของธรรมชำติ  

 จำกกำรศึกษำกลวิธีกำรน ำเสนอผ่ำนทำงกลวิธีทำงภำษำโดยใช้ค ำถำมเชิงวำทศิลป์ของ
กวีที่ยกมำข้ำงต้นพบว่ำ ค ำสอนที่ใช้ค ำถำมเชิงวำทศิลป์มี 4 ค ำสอนดังนี้ คือ ค ำสอนเกี่ยวกับ
หลักธรรมทำงศำสนำ โดยกวีใช้ค ำถำมเชิงวำทศิลป์คือค ำว่ำ เหล่ำไหน กิจใด ค ำสอนเกี่ยวกับควำมรัก
ชำติ โดยกวีใช้ค ำถำมเชิงวำทศิลป์คือค ำว่ำ ท ำไม จริงไหม ได้หรือ ค ำสอนเกี่ยวกับกำรประกอบอำชีพ
ชำวนำชำวอำจท ำประโยชน์ให้แก่บ้ำนเมืองได้มำกกว่ำอำชีพข้ำรำชกำร โดยกวีใช้ค ำถำมเชิงวำทศิลป์
คือค ำว่ำ เมื่อไหร่ เป็นค ำถำมถึงเวลำแบบไม่ต้องกำรค ำตอบ  ค ำสอนเกี่ยวกับกำรรู้จักบุญคุณของ
ธรรมชำติ โดยกวีใช้ค ำถำมเชิงวำทศิลป์ว่ำ ใคร กวีนั้นได้ใช้ค ำถำมวำทศิลป์ดังกล่ำวมำนั้นเพ่ือสร้ำง
วำทศิลป์ในกำรชี้น ำให้เห็นค ำสอนที่แทรกอยู่ในบทประพันธ์ประเภทต่ำง ๆ และเป็นกำรเน้นย้ ำ  
ค ำสอนดังกล่ำวอีกด้วย   

4.1.2.2 กำรใช้ค ำแสดงทัศนภำวะ  
  ฮำร์เดน (Harden, 2009 อ้ำงถึงใน ชนกพร พัวพัฒนกุล, 2556)  กล่ำวว่ำ กำรสื่อ

มโนทัศนภำวะ (modality) เป็นกำรเสริมทัศนะของผู้ พูดเข้ำไปในข้อมูลที่กล่ำว เพ่ือเป็นกำร 
“ประเมิน” หรือ “วินิจฉัย” ถ้อยค ำที่กล่ำวออกมำ หรืออำจกล่ำวได้ว่ำเป็นกำรใส่ “ทัศนะ” ของผู้พูด
เข้ำไปในถ้อยค ำที่กล่ำวเพ่ือเป็นกำรประเมินควำมเป็นจริงหรือโอกำสในกำรเป็นจริงของถ้อยค ำที่
กล่ำว 

  ทัศนภำวะแบ่งได้เป็น 2 ประเภทคือ Epistemic modality หรือทัศนภำวะที่
เกี่ยวข้องกับระดับควำมรู้ที่มีของผู้พูดซึ่งหมำยรวมเอำมโนทัศน์ที่เกี่ยวกับกำรแสดงควำมเป็นไปได้ 
ควำมน่ำจะเป็น ระดับควำมมั่นใจ ตลอดจนกำรบ่งบอกแหล่งที่มำของข้อมูลหรือควำมรู้เข้ำไว้ด้วยกัน 
กับอีกประเภทหนึ่งคือ Deontic modality หรือทัศนภำวะที่เกี่ยวข้องกับภำระหน้ำที่และควำมผูกพัน
ของผู้พด ใช้สื่อถึงมโนทัศน์ควำมจ ำเป็น กำรอนุญำต ควำมสำมำรถ และควำมต้องกำร 

  กำรน ำเสนอค ำสอนผ่ำนกลวิธีกำรน ำเสนอโดยใช้กลวิธีทำงศัพท์ คือ กำรใช้ค ำแสดง
ทัศนภำวะ ถือว่ำเป็นกลวิธีหนึ่งที่กวีได้ใช้ในหนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ์ ระดับชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1-6 
หลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน พุทธศักรำช 2551 เพรำะเป็นกลวิธีที่แยบยลสำมำรถแทรก
ค ำสอนประเภทต่ำงๆได้ โดยผู้อ่ำนจะเข้ำใจถึงสิ่งที่ควรกระท ำและไม่ควรกระท ำ หนังสือเรียน
วรรณคดีวิจักษ์นั้นมีกำรใช้ทัศนภำวะหลำยประเภท แต่ที่ปรำกฏมำกที่สุด คือ มำลำกำรสั่ง มำลำกำร
เตือน มำลำกำรแนะน ำ มำลำกำรขอ เป็นต้น มีรำยละเอียดดังต่อไปนี้ 
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  มำลำกำรสั่ง/อธิบำย ค ำสอนเกี่ยวกับหลักธรรมทำงศำสนำ คือ ธรรมมีอุปกำระมำก
โดยใช้มำลำกำรสั่ง  ในเรื่องสุภำษิตพระร่วง ดังต่อไปนี้ 

   
    “เข้ำเถ่ือนอย่ำลืมพร้ำ หน้ำศึกอย่ำนอนใจ” 
         (วรรณคดีวิจักษ์ ม.1, สุภำษิตพระร่วง : 57) 
  
 จำกข้อควำมข้ำงต้น กวีได้ใช้มำลำกำรสั่ง/แนะน ำด้วยค ำว่ำ “อย่ำ” ซึ่งค ำว่ำอย่ำเป็น 

ค ำเตือนไม่ให้กระท ำ ถ้ำกระท ำไปจะไม่เกิดผลดีต่อตนเอง กำรใช้ค ำแสดงทัศนภำวะของกวีจึงเป็นกำร
แทรกค ำสอนแบบตรงๆ กล่ำวคือผู้อ่ำนสำมำรถเข้ำใจได้ว่ำควรมีสติ คือควำมระลึกได้อยู่เสมอว่ำเร ำ
จะท ำอะไร และสัมปชัญญะ คือควำมรู้ตัวตลอดเวลำว่ำเรำท ำอะไรอยู่ กำรจะท ำอะไรบำงอย่ำงควร
เตรียมตัวอยู่เสมอ จึงประสบควำมส ำเร็จ เมื่อพิจำรณำถึงกลวิธีกำรน ำเสนอผ่ำนค ำแสดงทัศนภำวะ
แล้วยังมีค ำสอนที่ใช้ค ำแสดงทัศนภำวะอีกคือ ค ำสอนเกี่ยวกับวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณี
และควำมเชื่อ โดยได้กล่ำวถึงค ำสอนในแง่ของขนบธรรมเนียม กำรแสดงควำมนับถือต่อบุพกำรีชน  
ที่ปรำกฏในเนื้อหำของเรื่องลิลิตตะเลงพ่ำย  ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ 

 

      จงจ ำค ำพ่อไซร้ สั่งสอน 
   จงประสิทธิ์สมพร  พ่อให้ 
   จงเรืองพระฤทธิ์รอน  อริรำช 
   จงพ่อลุลำภได้   เผด็จด้ำวแดนสยำม 
          (วรรณคดีวิจักษ์ ม.5, ลิลิตตะเลงพ่ำย: 52) 
  

 จำกค ำประพันธ์ข้ำงต้น  กวีได้แทรกค ำสอนเกี่ยวกับกำรแสดงควำมยอมรับค ำสั่งสอน
ของบิดำ น ำค ำสั่งสอนนั้นมำประพฤติปฏิบัติตำม ถือว่ำเป็นกำรแสดงควำมเคำรพนับถือบิดำของตน 
ในบทประพันธ์นี้ได้ใช้ให้เห็นถึงพระมหำอุปรำชทรงรับค ำสั่งสอนจำกพระรำชบิดำ โดยค ำสั่งสอนนั้น
เป็นกลวิธีที่กวีใช้น ำเสนอค ำสอนผ่ำนกำรใช้ค ำแสดงทัศนภำวะคือกำรใช้มำลำกำรสั่ง โดยใช้ค ำที่ว่ำ 
“จง” ถึง 4 ครั้ง เป็นค ำสั่งที่ยืนยันว่ำต้องประพฤติตำม ถ้ำไม่ประพฤติตำมย่อมไม่ประสบควำมส ำเร็จ 
โดยกวีได้น ำเสนอค ำว่ำ “จง” แล้วตำมด้วยค ำสอนที่ตนอยำกจะถ่ำยทอด 

มำลำกำรเตือน ค ำสอนเกี่ยวกับหลักค ำสอนทำงศำสนำ คือ ควำมไม่ประมำทโดยใช้มำลำ
กำรเตือนในเรื่องสุภำษิตพระร่วง ดังค ำที่ว่ำ  

 

      “อย่ำประมำทท่ำนผู้ดี” 
                 (วรรณคดีวิจักษ์ ม.1, สุภำษิตพระร่วง: 58) 
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  และเรื่องโคลงสุภำษิตอิศปปกรณ ำ ตอนรำชสีห์กับหนู ดังบทประพันธ์ที่ว่ำ  
 

       อย่ำควรประมำทผู้ ทุรพล 
    สบเครำะห์ครำวขัดสน  สุดรู้ 
    เกลือกเขำสบร้ำยดล  ใดเหตุ มีแฮ 
    มำกพวกคงมีผู้   ระลึกเค้ำคุณสนอง 

          (วรรณคดีวิจักษ์ ม.2, โคลงสุภำษิต, พระรำชนิพนธ์ 
          พระบำทสมเด็จพระจุลจอมเกล้ำเจ้ำอยู่หัว: 110) 
 

 จำกข้อควำมที่กล่ำวมำข้ำงต้นทั้ง 2 นั้น กวีได้ใช้ค ำแสดงทัศนภำวะ คือใช้มำลำกำร
เตือนเป็นกลวิธีในกำรน ำเสนอค ำสอนเกี่ยวกับควำมไม่ประมำท โดยใช้ค ำว่ำ “อย่ำ” เป็นค ำเตือนเพ่ือ
ไม่ให้กระท ำ โดยกล่ำวถึงไม่ควรประมำทท่ำนผู้ดี และไม่ควรประมำทในคนทุรพล  เพรำะบุคคล
เหล่ำนี้สำมำรถให้ทั้งคุณและโทษแก่เรำได้ เมื่อผู้อ่ำนได้อ่ำนบทประพันธ์ข้ำงตนสำมำรถเข้ำใจได้ทันที
โดยไม่ต้องตีควำมจำกกำรใช้กลวิธีกำรน ำเสนอกำรใช้มำลำกำรเตือนของกวี และยังมีเกี่ยวกับ
หลักธรรมทำงศำสนำ คือ หลักอหิงสำโดยใช้มำลำกำรสั่ง ในเรื่องรำชำธิรำช ตอน สมิงพระรำมอำสำ 
ดังค ำท่ีว่ำ 

 
 “ถ้ำผู้ใดไม่มีอำวุธ อย่ำได้ท ำอันตรำยเป็นอันขำด ในช่วงนั้นไพร่พลทั้งสองฝ่ำย

และชำวบ้ำนชำวเมืองจึงเที่ยวไปมำและเดินซื้อขำยสินค้ำกันเป็นปกติได้ เพรำะจะมี
กำรสู้กันตัวต่อตัวระหว่ำงทหำรในสนำมรบเท่ำนั้น” 

  (วรรณคดีวิจักษ์ ม.1, รำชำธิรำช ตอน สมิงพระรำมอำสำ: 102) 
  
 จำกข้อควำมข้ำงต้น กวีได้ใช้ค ำแสดงทัศนภำวะ คือใช้มำลำกำรสั่งเป็นกลวิธีในกำร

น ำเสนอค ำสอนเกี่ยวกับหลักธรรมทำงศำสนำ คือหลักอหิงสำ  โดยใช้ค ำว่ำ “อย่ำ” เป็นค ำสั่งไม่ให้ท ำ
โดยใช้ค ำที่บ่งบอกค ำสั่งว่ำ “เป็นอันขำด” โดยแทรกค ำสอนว่ำผู้ใดไม่มีอำวุธ ก็ไม่ควรเบียดเบียนหรือ
ท ำอันตรำยต่อผู้นั้น กล่ำวคือสอนไม่ให้เบียดเบียนบุคคลผู้ที่ไม่มีทำงต่อสู้ ค ำว่ำ “อย่ำ” จึงเป็น 
ค ำเตือนที่เป็นกลวิธีน ำเสนอโดยเชื่อมโยงกับค ำสอน และยังมีค ำสอนเกี่ยวกับสถำบันพระมหำกษัตริย์ 
คือ ควำมจงรักภักดีต่อสถำบันพระมหำกษัตริย์ โดยใช้มำลำกำรขอ ในเรื่องรำชำธิรำช ตอน สมิง
พระรำมอำสำ ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ  
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    สิ้นแผ่นดินสิ้นนำมตำมเสด็จ  ต้องเที่ยวเตร็ดเตร่หำที่อำศัย 
  แม้นก ำเนิดเกิดชำติใดใด   ขอให้ได้เป็นข้ำฝ่ำธุลี 
  สิ้นแผ่นดินขอให้สิ้นชีวิตบ้ำง  อย่ำรู้ร้ำงบงกชบทศรี 
  เหลืออำลัยใจตรมระทมทวี  ทุกวันนี้ก็ซังตำยทรงกำยมำ 
                  (วรรณคดีวิจักษ์ ม.1, นิรำศภูเขำทอง: 21) 
 

 ยังมีค ำสอนเกี่ยวกับคุณธรรม จริยธรรม คือ ควำมขยันหมั่นเพียร ในโคลงโลกนิติ โดยใช้
มำลำกำรเตือน ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ 

 

    เห็นท่ำนมีอย่ำเคลิ้ม ใจตำม 
  เรำยำกหำกใจงำม  อย่ำคร้ำน 
  อุตส่ำห์พยำยำม    กำรกิจ 
  เอำเยี่ยงอย่ำงเพ่ือนบ้ำน  อย่ำท้อท ำกิน 
          (วรรณคดีวิจักษ์ ม.1, โคลงโลกนิติ: 43) 
 

 จำกค ำประพันธ์ข้ำงต้นกวีใช้ค ำแสดงทัศนภำวะคือกำรใช้มำลำกำรเตือนด้วยค ำว่ำ 
“อย่ำ” เป็นค ำที่น ำเสนอค ำสอนคือเตือนไม่ให้ประพฤติ คือ ไม่ให้เกียจคร้ำน ไม่ให้ท้อท ำกิน ค ำสอน
เกี่ยวกับคุณธรรม จริยธรรม คือ ควำมรู้จักประมำณ ในเนื้อหำของพระบรมรำโชวำท โดยใช้มำลำกำร
เตือน มำลำกำรสั่ง และมำลำกำรแนะน ำ ดังข้อควำมที่ว่ำ 

 

   เงินทองที่จะใช้สอยในค่ำกินอยู่ นุ่งห่ม หรือใช้สอยเบ็ดเสร็จทั้งปวง 
จงเขม็ดแขม่ใช้แต่เพียงพอที่อนุญำตให้ใช้ อย่ำท ำใจโตมือโตสุรุ่ยสุร่ำย 
เงินนั้นไม่ควรจะน ำมำจ ำหน่ำยในกำรที่ไม่เป็นประโยชน์ ไม่เป็นเรื่อง  
และเป็นกำรไม่มีคุณ กลับให้โทษแก่ตัว ต้องใช้แต่ในกำรจ ำเป็นที่จะต้องใช้  
ซึ่งจะเป็นกำรมีคุณประโยชน์แก่ตนและผู้อื่นในทำงชอบธรรม ซึ่งจะเอำ 
ไปกอบโกยใช้หนี้ให้แก่ลูกผู้ท ำควำมชั่วจนเสียทรัพย์ไปนั้น 
  จงจ ำไว้ ตั้งใจอยู่ให้เสมอว่ำตัวเป็นคนจน มีเงินใช้เฉพำะแต่ที่รักษำ 
ควำมสุขของตัวพอสมควรเท่ำนั้น ไม่ม่ังมีเหมือนใครๆ อ่ืน และไม่เหมือนกับ 
ผู้ดีฝรั่งเลย ผู้ดีฝรั่งเขำมั่งมีสืบตระกูลกันมำด้วยได้ดอกเบี้ยค่ำเช่ำต่ำงๆ  
ตัวเองเป็นผู้ได้เงินจำกรำษฎรเลี้ยง พอสมควรที่จะเลี้ยงชีวิตและ 
รักษำเกียรติยศเท่ำนั้น อย่ำไปอวดมั่งอวดมีท ำเทียบเทียมเขำให้ฟุ้งซ่ำนไปเป็นอันขำด 

      (วรรณคดีวิจักษ์ ม.3, พระบรมรำโชวำท: 89) 
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 จำกค ำประพันธ์ข้ำงต้นแสดงให้เห็นถึงกำรใช้กลวิธีกำรน ำเสนอโดยกำรใช้ค ำแสดง           
ทัศนภำวะซึ่งเป็นกลวิธีกำรน ำเสนอค ำสอนเกี่ยวกับควำมไม่ประมำท กำรใช้ค ำแสดงทัศนภำวะของกวี
นั้นมีหลำยประเภท คือ กำรใช้มำลำกำรสั่งโดยใช้ค ำว่ำ “อย่ำไปอวด เป็นอันขำด” “จงจ ำไว้” และ 
“ต้อง” เป็นค ำสั่งให้กระท ำ ถ้ำไม่กระท ำถือว่ำมีควำมผิดหรืออำจจะได้รับควำมฉิบหำยได้ กำรใช้มำลำ
กำรเตือนโดยใช้ค ำว่ำ “อย่ำท ำ” เป็นค ำเตือนที่ผู้อ่ำนจะท ำตำมหรือไม่ท ำก็ได้ แต่ถ้ำไม่กระท ำตำม
อำจจะส่งผลกระทบต่อผู้นั้นโดยตรง และกำรใช้มำลำแนะน ำโดยใช้ค ำว่ำ “ไม่ควร” เป็นค ำแนะน ำโดย
ผู้อ่ำนจะท ำตำมหรือไม่ก็ได้ ไม่มีผลกระทบแต่อย่ำงใด แต่กำรท ำตำมย่อมดีกว่ำ  

มำลำกำรขอ ค ำสอนเกี่ยวกับควำมจงรักภักดีทั้งในชำตินี้และชำติหน้ำ กวีได้ใช้มำลำกำรขอ 
ดังบทประพันธ์ที่ว่ำ  

 
   พระนิพพำนปำนประหนึ่งศีรษะขำด ด้วยไร้ญำติยำกแค้นถึงแสนเข็ญ 
ทั้งโรคซ้ ำกรรมซัดวิบัติเป็น   ไม่เล็งเห็นที่ซึ่งจะพ่ึงพำ 
จึงสร้ำงพรตอุตสำห์ส่งส่วนบุญถวำย  ประพฤติกรรมสมถะทั้งวสำ 
เป็นสิ่งของฉลองคุณมุลิกำ   ขอเป็นข้ำเคียงบำททุกชำติไป 

            (วรรณคดีวิจักษ์ ม.1, นิรำศภูเขำทอง: 18) 
 
  และค ำสอนเรื่องกำรประพฤติปฏิบัติตนต่อสถำบันพระมหำกษัตริย์ที่แทรกอยู่ในหนังสือ
เรียน วรรณคดีวิจักษ์ โดยใช้มำลำกำรขอ ดังควำมที่ว่ำ 
 

  “ข้ำพเจ้ำจะขอรับอำสำสู้รบกว่ำจะสิ้นชีวิต ถ้ำพระองค์โปรดอนุญำตควำมสอง 
ประกำรนี้แล้ว ข้ำพเจ้ำก็จะยอมรับพระรำชทำนรำงวัลอยู่ด้วยพระองค์สืบไป” 

     (วรรณคดีวิจักษ์ ม.1, รำชำธิรำช ตอน สมิงพระรำมอำสำ: 122) 
 
 จำกค ำประพันธ์ข้ำงต้นพบว่ำ กวีได้น ำเสนอค ำสอนเกี่ยวกับสถำบันพระมหำกษัตริย์ 

โดยกำรใช้ค ำแสดงทัศนภำวะคือกำรใช้มำลำกำรขอ โดยใช้ค ำว่ำ “ขอให้ได้เป็น” “ขอเป็นข้ำ” “ขอรับ
อำสำ” เป็นค ำขอที่ชี้ให้เห็นถึงกำรขอเพ่ือแสดงควำมจงรักภักดีต่อสถำบันพระมหำกษัตริย์ ซึ่งเป็นมำ
ลำกำรขอที่เชื่อมโยงกับค ำสอน ซึ่งอำจจะไม่ได้น ำเสนอค ำสอนโดยตรง แต่เป็นค ำสอนที่จะต้อง
ประพฤติตำม นอกจำกนั้นยังมีค ำสอนเกี่ยวกับควำมเป็นหญิง โดยกล่ำวถึงควำมเป็นหญิงในอุดมคติ ที่
ปรำกฏในเนื้อของเรื่องมหำชำติหรือมหำเวสสันดรชำดก หนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ์ ดังข้อควำมที่ว่ำ  
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   พระนำงขอพร 10 ประกำร พรที่พระนำงขอมีว่ำ ขอให้ได้เป็นอัครมเหสี
ของพระรำชำแห่งกรุงสีพี ขอให้มีพระเนตรด ำงำมประดุจตำกวำงที่มีอำยุได้ 1 ปี ขอให้
มีขนคิ้วด ำงำม ขอให้มีพระนำมดังเดิมว่ำผุสดี ขอให้พระครรภ์แบนรำบและไม่นูนมำใน
เวลำทรงครรภ์ ขอให้มีพระโอรสที่มีชื่อเสียงลือเลื่องไปทั่ว ขอให้มีถันตั้งโดยไม่คล้อยตก 
ขอให้ผมดกด ำอยู่เสมอ ขอให้มีผิวพรรณผุดผ่อง และขอให้มีโอกำสช่วยคนให้รอดจำก
โทษประหำรชีวิต เมื่อลงมำเกิดในโลกมนุษย์ พระนำงได้เป็นมเหสีของพระเจ้ำกรุงสน
ชัยและเป็นพระมำรดำของพระเวสสันดร 

      (วรรณคดีวิจักษ์ ม.4, มหำชำติหรือเวสสันดรชำดก: 174) 
  
 จำกค ำประพันธ์ข้ำงต้นพบว่ำ  กวีได้น ำเสนอค ำสอนผ่ำนตัวละครคือพระนำงผุสดีโดยให้

พระนำงผุสดีขอพร 10 ประกำร นำงผุสดีถือว่ำเป็นตัวแทนของหญิงในอุดมคติที่ปรำรถนำอยำกจะมี
ควำมงำม โดยกวีได้แทรกค ำสอนเกี่ยวกับควำมเป็นผ่ำนกลวิธีกำรน ำเสนอผ่ำนกำรใช้ค ำแสดงทัศน   
ภำวะ คือ มำลำกำรขอ โดยใช้ค ำที่ว่ำ “ขอให้” ซึ่งเป็นค ำขอที่ปรำรถนำอยำกจะได้หรืออยำกจะเป็น
ผู้หญิงที่สมบูรณ์แบบ กำรใช้มำลำกำรขอจึงเชื่อมโยงสู่ค ำสอนที่กวีปรำรถนำอยำกจะขอ เมื่อผู้อ่ำนได้
อ่ำนข้อควำมดังกล่ำวก็ย่อมยอมค ำสอนเกี่ยวกับควำมเป็นหญิงในอุดมคติในที่สุด  นอกจำกนั้นยังมีค ำ
สอนเกี่ยวกับเกี่ยวกับสถำบันชำติ ควำมจงรักภักดีต่อชำติเหมือนบิดมำรดำของ ในเนื้อหำเรื่องหัวใจ
ชำยหนุ่ม หนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ์ ดังข้อควำมที่ว่ำ  

 
   “ตั้งแต่จำกกันมำแล้วฉันคิดถึง เพ่ือนทุกวัน, จริงๆ นะไม่ได้แกล้งพูดเลย, 

และฉันออกนึกริษยำเพ่ือนพิลึกด้วย. นึกถึงตัวฉันเองที่มำตกอยู่ในที่อย่ำงไร , และพ่อ
ประเสริฐตกอยู่ในที่อย่ำงไร จะไม่ให้ฉันริษยำอย่ำงไรได้ ? ส่วนฉันสิมำตกอยู่บนเรือซึ่ง
ก ำลังแล่นอยู่ในทะเล แดง, ร้อนแทบสิ้นสติ, และเดินห่ำงออกมำจำกถิ่นที่เคยได้รับ
ควำมสุขแลดูไปข้ำง หน้ำก็หวังได้แต่จะได้เห็นควำมคับแคบและอึดอัดใจ อย่ำเข้ำใจผิด
ว่ำฉันไม่รักกรุงสยำมหรือชำติไทย. ชำติบ้ำนเมืองของฉันท ำไมฉันจะไม่รู้จัก. แต่ เป็น
ธรรมดำคนเรำต้องมีควำมรักหลำยอย่ำง, เช่น รักพ่อแม่หรือญำติพ่ีน้องก็ผิดกับกำรรัก 
ลูกรักเมียจริงไหม ? กำรรักเมืองไทยเปรียบเหมือนรักพ่อแม่ , แต่กำรรักเมืองอังกฤษ 
เหมือนรักเมีย, แล้วก็เมื่อต้องจำกเมืองอังกฤษมำเมืองไทยจะไม่ให้ฉันอำลัยได้หรือ ? 
คนเรำที่ไม่เคยพ้นจำกอกพ่อแม่ก็รู้สึกพอใจอยู่แล้วในกำรที่อยู่บ้ำนพ่อบ้ำนแม่” 

(วรรณคดีวิจักษ์ ม.4, หัวใจชำยหนุ่ม: 110) 
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 จำกค ำประพันธ์ข้ำงต้นชี้ให้เห็นถึงกำรน ำเสนอค ำสอนเกี่ยวกับควำมจงรักภักดีต่อ
บ้ำนเมืองของตนหรือกล่ำวคือควำมจงรักภักดีต่อชำติ โดยกวีใช้กลวิธีกำรน ำเสนอผ่ำนกำรใช้ค ำแสดง
ทัศนภำวะคือมำลำกำรขอ โดยใช้ค ำว่ำ “อย่ำ” เป็นค ำที่มีลักษณะคล้ำยกับมำลำกำรเตือน แต่ใน
ข้อควำมข้ำงต้นนั้นเป็นกำรขอ ซึ่งกวีได้ใช้ตัวละครอีกฝ่ำยขอให้ตัวละครอีกตัวหนึ่งอย่ำเข้ำใจผิดที่ว่ำ
ตนไม่รักกรุงสยำมหรือชำติไทยเลย ฉะนั้นค ำว่ำ “อย่ำ”ในที่นี้จึงเป็นมำลำกำรขอ กวีใช้มำลำกำรขอ
น ำเสนอค ำสอนโดยชี้ให้เห็นว่ำ อย่ำเข้ำใจผิด ว่ำไม่รักชำติไทย แต่ที่แท้จริงนั้นตนรักชำติไทยมำก
เหมือนบิดำมำรดำผู้ให้ก ำเนิด 

 จำกกำรศึกษำกลวิธีกำรน ำเสนอผ่ำนทำงกลวิธีทำงภำษำโดยใช้ค ำแสดงทัศนภำวะของ
กวีที่ยกมำข้ำงต้นพบว่ำ ค ำสอนที่ใช้ค ำแสดงทัศนภำวะมี 8 ค ำสอนดังนี้ ได้แก่ ค ำสอนเกี่ยวกับ ควำม
ไม่ประมำท กวีใช้ค ำแสดงทัศนภำวะโดยใช้ มำลำกำรเตือนด้วยค ำว่ำ “อย่ำ” ค ำสอนเกี่ยวกับหลัก
อหิงสำ กวีใช้ค ำแสดงทัศนภำวะโดยใช้ มำลำกำรสั่งด้วยค ำว่ำ “อย่ำ...เป็นอันขำด” ค ำสอนเกี่ยวกับ
ควำมจงรักภักดีต่อสถำบันพระมหำกษัตริย์  กวีใช้ค ำแสดงทัศนภำวะโดยใช้มำลำกำรขอด้วยค ำว่ำ 
“ขอให้ได้เป็น” “ขอเป็นข้ำ” “ขอรับอำสำ” ค ำสอนเกี่ยวกับควำมขยันหมั่นเพียร กวีใช้ค ำแสดงทัศ
นภำวะโดยใช้มำลำกำรเตือน ด้วยค ำว่ำ “อย่ำ” ค ำสอนเกี่ยวกับกำรเตือนไม่ให้ประพฤติ คือ ไม่ให้
เกียจคร้ำน ไม่ให้ท้อท ำกิน และค ำสอนเกี่ยวกับกำรรู้จักประมำณ กวีใช้ค ำแสดงทัศนภำวะคือใช้มำลำ
กำรสั่งโดยใช้ค ำว่ำ “อย่ำไปอวด เป็นอันขำด” “จงจ ำไว้” และ “ต้อง” ใช้มำลำกำรเตือนโดยใช้ค ำว่ำ 
“อย่ำท ำ” และกำรใช้มำลำแนะน ำโดยใช้ค ำว่ำ “ไม่ควร” ค ำสอนเกี่ยวกับขนบธรรมเนียมกำรแสดง
ควำมนับถือต่อบุพกำรีชน กวีใช้ค ำแสดงทัศนภำวะโดยใช้ มำลำกำรเตือน ด้วยค ำว่ำ “จง” ค ำสอน
เกี่ยวกับควำมเป็นหญิง โดยกล่ำวถึงควำมเป็นหญิงในอุดมคติ กวีใช้ค ำแสดงทัศนภำวะโดยใช้ มำลำ
กำรขอ ด้วยค ำว่ำ “ขอให้” ค ำสอนเกี่ยวกับควำมรักชำติ ควำมจงรักภักดีต่อชำติเหมือนบิดมำรดำของ
ตน กวีใช้ค ำแสดงทัศนภำวะโดยใช้ มำลำกำรเตือน ด้วยค ำว่ำ “อย่ำ” 

4.1.2.3 กำรใช้ประโยคท่ีแสดงควำมสัมพันธ์แบบเงื่อนไข 
 ประโยคแสดงควำมสัมพันธ์แบบเงื่อนไข หมำยถึง ประโยคที่มีเนื้อควำมแบ่งได้เป็น 2 

ส่วน ส่วนหนึ่ง คือ เงื่อนไขที่ให้เลือกท ำหรือไม่ท ำ อีกส่วนหนึ่งเป็นผลที่จะเกิดขึ้นตำมมำจำกกำร
กระท ำนั้น กำรใช้ประโยคแสดงเงื่อนไขเป็นกลวิธีหนึ่งในกำรถ่ำยทอดค ำสอน โดยแสดงผลของกำร
กระท ำให้เห็นก่อน เช่น “ถ้ำเธออ่ำนหนังสือ จะสอบผ่ำน” หรือ “ถ้ำเธอไม่อ่ำนหนังสือ จะสอบตก” 
นอกจำกนี้ยังใช้เป็นเชิงปฏิเสธได้ด้วย เช่น “ถ้ำเธอไม่อยำกสอบตก เธอต้องอ่ำนหนังสือ” เป็นต้น 
นัยส ำคัญของกำรใช้ประโยคแสดงเงื่อนไขคือ กำรแสดงว่ำผู้อ่ำนมีสิทธิ์เลือกที่จะท ำหรือไม่ท ำอย่ำงที่
ผู้ เขียนต้องกำรก็ได้  ผู้ เขียนเพียงแต่แสดงผลลัพธ์ของกำรกระท ำตำมเงื่ อนไขให้ผู้ อ่ำนเห็น  
แต่ผู้อ่ำนจะต้องเป็นคนเลือกเองว่ำจะท ำหรือไม่ท ำ  
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 กำรน ำเสนอค ำสอนผ่ำนกลวิธีกำรน ำเสนอโดยใช้กลวิธีทำงศัพท์ คือ กำรใช้ประโยค
แสดงควำมสัมพันธ์แบบเงื่อนไข ถือว่ำเป็นกลวิธีหนึ่งที่กวีได้ใช้ในหนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ์ ระดับชั้น
มัธยมศึกษำปีที่ 1-6 เพรำะเป็นกลวิธีที่แยบยลสำมำรถแทรกค ำสอนประเภทต่ำง ๆ ได้ โดยผู้อ่ำนจะ
เข้ำใจถึงสิ่งที่ควรกระท ำและไม่ควรกระท ำ หนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ์นั้นมีกำรใช้ประโยคแสดง
ควำมสัมพันธ์แบบเงื่อนไข เพ่ือเป็นกลวิธีกำรน ำเสนอค ำสอนหลำยหลำยประเภทที่แทรกอยู่ ดังจะเห็น
ค ำสอนเกี่ยวกับหลักธรรมทำงศำสนำ คือ มีค ำสอนเกี่ยวกับกำรละเว้นจำกกำรประพฤติชั่วกล่ำวคือ
กำรประพฤติทุจริต กำรประกอบสิ่งที่ถูกต้องกล่ำวคือกำรประพฤติสุจริตในบทละครพูดเรื่องเห็นแก่ลูก 
ดังข้อควำมที่ว่ำ  

 
  “แกยังเข้ำใจผิดอยู่มำก กำรที่คนได้รับพระรำชอำญำครำวหนึ่งแล้ว ไม่ใช่ว่ำ

ใครๆ เขำจะพำกันคอยตัดรอนไม่ให้มีกำรผงกหัวได้อีก ไม่ใช่เช่นนั้น ถ้ำใครส ำแดงให้
ปรำกฏว่ำ รู้สึกเข็ดหลำบเกรงพระรำชอำญำ ละควำมประพฤติที่ชั่ว ประพฤติทำงที่ดี
แล้วก็คงต้องมีควำมรู้สึกสงสำรสักครำวหนึ่ง” 

      (วรรณคดีวิจักษ์ ม.3 , บทละครพูดเรื่องเห็นแก่ลูก: 29) 
  
 จำกค ำประพันธ์ข้ำงต้นพบว่ำ กวีได้ใช้กลวิธีกำรน ำเสนอค ำสอนเกี่ยวกับหลักธรรมทำง

ศำสนำ คือ มีค ำสอนเกี่ยวกับกำรละเว้นจำกกำรประพฤติชั่วกล่ำวคือกำรประพฤติทุจริต กำรประกอบ
สิ่งที่ถูกต้องกล่ำวคือกำรประพฤติสุจริตโดยกำรใช้ประโยคแสดงควำมสัมพันธ์แบบเงื่อนไข แสดงควำม
เป็นประโยคเหตุที่ว่ำ “ถ้ำใครส ำแดงให้ปรำกฏว่ำ รู้สึกเข็ดหลำบเกรงพระรำชอำญำ ละควำมประพฤติ
ที่ชั่ว ประพฤติทำงที่ดีแล้ว” เป็นประโยคแสดงถึงเหตุขอกำรกลับตัวกล่ำวคือ เกรงกลัวต่อพระรำช
อำญำ ละเว้นจำกกำรประพฤติ และประพฤติทำงที่ดี และแสดงประโยคผลของค ำสอนดังค ำที่ว่ำ “ก็
คงต้องมีควำมรู้สึกสงสำรสักครำวหนึ่ง” เป็นประโยคผลของประโยคเหตุ โดยเชื่อมโยงเงื่อนไขของ
ประโยคเหตุว่ำ ต้องละประพฤติชั่ว ประพฤติทำงที่ดี เป็นค ำสอนที่เชื่อมโยงไปสู่ประโยคผลคือลูกก็จะ
มีควำมรู้สึกสงสำรเอง และยังมีค ำสอนเกี่ยวกับหลักธรรมทำงศำสนำ คือ มีค ำสอนเกี่ยวกับกำรให้ทำน
นั้นแทรกอยู่ในเนื้อหำของเรื่องมหำเวสสันดรชำดก ดังบทประพันธ์ที่ว่ำ  

 
 (ทชฺชำ สปฺปุริโส  ทำน ) มัทรีเอ๋ย อันอริยสัตบุรุษเห็นปำนดั่งตัวพ่ีฉะนั้น  ถึงจะมี

ข้ำวของสักเท่ำใดๆ (ทิสฺวำ ยำจกมำคเต) ถ้ำเห็นยำจกเข้ำมำใกล้ไหว้วอนขอไม่ย่อท้อ
ในทำงทำน จนแต่ชั้นลูกรักยอดสงสำรพ่ียังยกให้เป็นทำนได้ อันสองกุมำรนี้ไซร้เป็นแต่
ทำนพำหิรกะภำยนอกไม่อ่ิมหน ำ พ่ีจะใคร่ให้อัชฌัติกทำนอีกนะเจ้ำมัทรี  ถ้ำแม้นมี
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บุคคลผู้ใดปรำรถนำเนื้อหนังมังสังโลหิตดวงหทัยนัยเนตรทั้งซ้ำยขวำ   พ่ีก็จะแหวะผ่ำ
ให้เป็นทำนไม่ย่อท้อเพียงนี้ มัทรีเอ่ย จงศรัทธำด้วยอนุโมทนำทำนในกำลบัดนี้เถิด  

            (วรรณคดีวิจักษ์ ม.5, มหำเวสสันดรชำดก: 33,34) 
 

 จำกค ำประพันธ์ที่กล่ำวมำข้ำงต้นนั้นกล่ำวถึงพระเวสสันดรนั้นมีสิ่งของใด ถ้ำมีผู้มำขอ 
ย่อมให้สิ่งของที่ตนมีทั้งหมดแก่ผู้นั้น เป็นกำรสะท้อนให้เห็นถึงสิ่งที่กวีได้แทรกอยู่คือค ำสอนเกี่ยวกับ
กำรให้ทำน โดยผ่ำนกำรใช้กลวิธีกำรน ำเสนอคือกำรใช้ประโยคแสดงควำมสัมพันธ์แบบเงื่อนไข กวีได้
ใช้ประโยคเหตุดังค ำที่ว่ำ “ถ้ำเห็นยำจกเข้ำมำใกล้ไหว้วอน” ค ำว่ำ “ถ้ำแม้น”เป็นค ำแสดงถึงต้นเหตุที่
เชื่อมโยงไปสู่ค ำสอนเกี่ยวกับกำรให้ทำน คือประโยคที่ว่ำ “ขอไม่ย่อท้อในทำงทำน จนแต่ชั้นลูกรัก
ยอดสงสำรพ่ียังยกให้เป็นทำนได้” เป็นประโยคผลที่แทรกค ำสอนซึ่งเป็นประโยคเงื่อนไขของประโยค
เหตุ  

อีกประกำรหนึ่งยังมีค ำสอนเกี่ยวกับหลักธรรมทำงศำสนำ คือ ค ำสอนเกี่ยวกับกำรไม่เบียด
เบียดผู้อ่ืนที่ไม่มีทำงสู้ในหลักอหิงสำ ดังข้อควำมที่ว่ำ  

 
 ถ้ำผู้ใดไม่มีอำวุธ อย่ำได้ท ำอันตรำยเป็นอันขำด ในช่วงนั้นไพร่พลทั้งสองฝ่ำย

และชำวบ้ำนชำวเมืองจึงเที่ยวไปมำและเดินซื้อขำยสินค้ำกันเป็นปกติได้ เพรำะจะมี
กำรสู้กันตัวต่อตัวระหว่ำงทหำรในสนำมรบเท่ำนั้น” 

  (วรรณคดีวิจักษ์ ม.1, รำชำธิรำช ตอน สมิงพระรำมอำสำ: 102) 
  
 จำกข้อควำมที่กล่ำวมำข้ำงต้นพบว่ำกวีได้ใช้กลวิธีกำรน ำเสนอค ำสอนเกี่ยวหลักอหิงสำ

โดยใช้ประโยคแสดงควำมสัมพันธ์แบบเงื่อนไข โดยใช้ประโยคแสดงถึงควำมเป็นเหตุดังข้อควำมที่ว่ำ 
“ถ้ำผู้ใดไม่มีอำวุธ” เป็นประโยคเหตุโดยใช้ค ำว่ำ “ถ้ำ” เน้นถึงกำรวำงเงื่อนไขโดยใช้เงื่อนไขนั้นเป็น
ต้นเหตุ คือ ถ้ำเขำไม่มีอำวุธ ย่อมน ำไปสู่ประโยคผลดังข้อควำมที่ว่ำ “อย่ำได้ท ำอันตรำยเป็นอันขำด” 
เป็นประโยคผล อันสืบเนื่องโดยรับเงื่อนไขของประโยคเหตุ โดยใช้มำลำกำรสั่งคือ ก็อย่ำท ำอันตรำย
แก่เขำโดยเด็ดขำด แสดงให้เห็นถึงค ำสอนเกี่ยวกับหลักอหิงสำโดยผ่ำนประโยคแสดงควำมสัมพันธ์
แบบเงื่อนไขอย่ำงนี้  

นอกจำกนั้นยังมีค ำสอนเกี่ยวกับสถำบันพระมหำกษัตริย์ คือ ค ำสอนเกี่ยวกับควำม
จงรักภักดีต่อสถำบันพระมหำกษัตริย์ ที่ปรำกฏอยู่ในเนื้อหำเรื่องนิรำศภูเขำทอง ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ 

 
         ถึงสำมโคกโศกถวิลถึงปิ่นเกล้ำ พระพุทธเจ้ำหลวงบ ำรุงซึ่งกรุงศรี 
  ประทำนนำมสำมโคกเป็นเมืองตรี  ชื่อปทุมธำนีเพรำะมีบัว 
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  โอ้พระคุณสูญลับไม่กลับหลัง  แต่ชื่อตั้งก็ยังอยู่เขำรู้ทั่ว 
  แต่เรำนี้ที่สุนทรประทำนตัว  ไม่รอดชั่วเช่นสำมโคกยิ่งโศกใจ  
  สิ้นแผ่นดินสิ้นนำมตำมเสด็จ  ต้องเที่ยวเตร็ดเตร่หำที่อำศัย 
  แม้นก ำเนิดเกิดชำติใดใด   ขอให้ได้เป็นข้ำฝ่ำธุลี 
  สิ้นแผ่นดินขอให้สิ้นชีวิตบ้ำง  อย่ำรู้ร้ำงบงกชบทศรี 
  เหลืออำลัยใจตรมระทมทวี  ทุกวันนี้ก็ซังตำยทรงกำยมำ 

           (วรรณคดีวิจักษ์ ม.1, นิรำศภูเขำทอง: 21) 
  
 จำกค ำประพันธ์ข้ำงต้นพบว่ำ กวีได้น ำเสนอค ำสอนเกี่ยวกับควำมจงรักภักดีต่อสถำบัน

พระมหำกษัตริย์โดยใช้ประโยคแสดงควำมสัมพันธ์แบบเงื่อนไข โดยใช้ประโยคแสดงถึงเหตุดังข้อควำม
ที่ว่ำ “แม้นก ำเนิดเกิดชำติใดใด” เป็นประโยคเหตุโดยใช้ค ำว่ำ “แม้น” เน้นถึงกำรวำงเงื่อนไขโดยใช้
เงื่อนไขนั้นเป็นต้นเหตุ คือ ถ้ำเกิดชำติใดๆ ก็ตำม ย่อมน ำไปสู่ประโยคผลดังข้อควำมที่ว่ำ “ขอให้ได้
เป็นข้ำฝ่ำธุลี” เป็นประโยคผล อันเชื่อมโยงมำจำกประโยคเหตุ โดยใช้มำลำกำรขอคือใช้ค ำว่ำ “ขอให้
ได้เป็นข้ำฝ่ำธุลี”เป็นกำรขอจงรักภักดีต่อสถำบันพระมหำกษัตริย์ทุกๆ ชำติไป  

 อนึ่งยังมีค ำสอนเกี่ยวกับคุณธรรมและจริยธรรม คือ ค ำสอนเกี่ยวกับกำรพูดที่ปรำกฏใน
เนื้อหำของเรื่องนิรำศภูเขำทอง ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ  

   
     ถึงบำงพูดพูดดีเป็นศรีศักดิ ์ มีคนรักรสถ้อยอร่อยจิต 
 แม้นพูดชั่วตัวตำยท ำลำยมิตร   จะชอบผิดในมนุษย์เพรำะพูดจำ  

      (วรรณคดีวิจักษ์ ม.1, นิรำศภูเขำทอง: 20) 
  
 จำกค ำประพันธ์ข้ำงต้นพบว่ำ กวีได้น ำเสนอค ำสอนเกี่ยวกับกำรพูด กล่ำวคือ กำรพูดจำ

ดี ไพเรำะน่ำฟัง ย่อมมีแต่คนรักโดยใช้ประโยคแสดงควำมสัมพันธ์แบบเงื่อนไข โดยใช้ประโยคแสดงถึง
เหตุดังข้อควำมที่ว่ำ  “แม้นพูดชั่ว” เป็นประโยคเหตุโดยใช้ค ำว่ำ “แม้น” เน้นถึงกำรวำงเงื่อนไขโดยใช้
เงื่อนไขนั้นเป็นต้นเหตุ คือ ถ้ำพูดไม่ดี พูดไม่น่ำฟัง ย่อมน ำไปสู่ประโยคผลดังข้อควำมที่ว่ำ “ตัวตำย
ท ำลำยมิตร จะชอบผิดในมนุษย์เพรำะพูดจำ” เป็นผลของกำรพูดไม่ดี ย่อมท ำลำยมิตร ไม่มีคนรักคน
ชอบ ดังนั้น คนจะดีหรือไม่ดีควรดูกันที่ค ำพูด  

 นอกจำกค ำสอนดังกล่ำวมำแล้ว ยังมีค ำสอนเกี่ยวกับสถำบันชำติ  คือ สอนให้พิจำรณำ
ถึงสิ่งที่ขัดขวำงควำมเจริญของชำติ และวิธีแก้ไขในเรื่องโคลนติดล้อ ตอนควำมนิยมเป็นเสมียน  
ดังข้อควำมที่ว่ำ 
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  เรำทั้งหลำยควรจะลืมตำของเรำ และพิจำรณำดูก้อนโคลนต่ำงๆ ซึ่งติดอยู่
กับล้อแห่งควำมเจริญของชำติเรำ เรำจะเห็นได้ว่ำโคลนเหล่ำนี้บำงก้อนได้ติดมำนำน
แล้วและเป็นกำรล ำบำกที่จะเปลื้องออกให้เกลี้ยงได้ครำวเดียว แต่ถ้ำประกอบด้วย
วิริยภำพและควำมบำกบั่น เรำก็สำมำรถที่จะช ำระโคลนนั้นออกได้หมดในเวลำอันควร
เหมือนกัน 

(วรรณคดีวิจักษ์ ม.5, โคลนติดล้อ ตอนควำมนิยมเป็นเสมียน: 113) 
  
 จำกข้อควำมข้ำงต้นที่กล่ำวมำแล้วนั้น กวีมีควำมมุ่งหมำยจะกล่ำวถึงปัญหำและ

อุปสรรคต่ำงๆ ที่กีดขวำงเหนี่ยวรั้งควำมเจริญของชำติมีหลำยประกำร เช่น ควำมนิยมเป็นเสมียนหรือ
ข้ำรำชกำร ถือว่ำเป็นกำรกีดขวำงควำมเจริญของชำติเปรียบเสมือนโคลนติดล้อ กวีได้น ำเสนอค ำสอน
เกี่ยวกับควำมรักชำติ โดยให้พยำยำมประกอบอำชีพกำรงำนของตน ย่อมน ำประเทศชำติให้
เจริญก้ำวหน้ำได้ โดยใช้ประโยคแสดงเหตุดังข้อควำมที่ว่ำ “แต่ถ้ำประกอบด้วยวิริยภำพและควำม
บำกบั่น” เป็นประโยคเหตุโดยใช้ค ำว่ำ “แต่ถ้ำ” เน้นถึงกำรวำงเงื่อนไขแบบสัมพันธ์กับประโยคผล  
ถ้ำขยันหมั่นเพียรก็จะน ำไปสู่ประโยคผล ดังค ำที่ว่ำ “เรำก็สำมำรถที่จะช ำระโคลนนั้นออกได้หมดใน
เวลำอันควรเหมือนกัน” เป็นประโยคผลอันสืบเนื่องมำจำกประโยคเหตุ คือ ย่อมน ำประเทศชำติให้
ผ่ำนพ้นอุปสรรคซึ่งเปรียบเสมือนโคลนที่ติดล้อไปได้ 

 จำกกำรศึกษำกลวิธีกำรน ำเสนอผ่ำนทำงกลวิธีทำงภำษำโดยใช้ประโยคแสดง
ควำมสัมพันธ์แบบเงื่อนไขของกวีที่ยกมำข้ำงต้นพบว่ำ ค ำสอนที่ใช้ประโยคแสดงควำมสัมพันธ์แบบ
เงื่อนไขมี 6 ค ำสอนดังนี้ ได้แก่ 1) ค ำสอนเกี่ยวกับกำรละเว้นจำกกำรประพฤติชั่ว กวีใช้ประโยคแสดง
ควำมสัมพันธ์แบบเงื่อนไขด้วยค ำว่ำ “ถ้ำ” ค ำสอนเกี่ยวกับกำรให้ทำน กวีใช้ประโยคแสดง
ควำมสัมพันธ์แบบเงื่อนไขด้วยค ำว่ำ “ถ้ำ” ค ำสอนเกี่ยวกับกำรไม่เบียดเบียดผู้อ่ืนที่ไม่มีทำงสู้ในหลัก
อหิงสำ กวีใช้ประโยคแสดงควำมสัมพันธ์แบบเงื่อนไขด้วยค ำว่ำ “ถ้ำ” ค ำสอนเกี่ยวกับควำมจงรักภักดี
ต่อสถำบันพระมหำกษัตริย์ กวีใช้ประโยคแสดงควำมสัมพันธ์แบบเงื่อนไขด้วยค ำว่ำ “แม้น” ค ำสอน
เกี่ยวกับกำรพูด กวีใช้ประโยคแสดงควำมสัมพันธ์แบบเงื่อนไขด้วยค ำว่ำ “แม้น”  ค ำสอนให้พิจำรณำ
ถึงสิ่งที่ขัดขวำงควำมเจริญของชำติ และวิธีแก้ไข กวีใช้ประโยคแสดงควำมสัมพันธ์แบบเงื่อนไขด้วยค ำ
ว่ำ “แม้น” กำรใช้ประโยคแสดงเงื่อนไขในกำรน ำเสนอค ำสอนดังกล่ำว  เป็นเครื่องส ำคัญในกำร
ถ่ำยทอดค ำสอนของกวี โดยกวีเน้นให้นักเรียนเลือกว่ำ ถ้ำปฏิบัติเช่นนี้ย่อมได้รับผลแบบนี้ โดยวำง
เงื่อนไขให้นักเรียนคิดตำม และน ำไปสู่กำรปฏิบัติตำมในที่สุด 

4.1.2.4 กำรใช้เสียงที่หลำกหลำย (Multivoicedness) 
 “เสียง”ในตัวบทหมำยถึงเสียงของผู้ที่ เกี่ยวข้องกับตัวบท ( text population) 

ประกอบด้วย 1) ผู้มีปฏิสัมพันธ์กับตัวบท (interactant) ได้แก่ ผู้เขียนและผู้อ่ำน 2) ผู้กล่ำวข้อควำมที่
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ตัวบทนั้นน ำมำอ้ำง (character) และ 3) ตัวตนที่แสดงออกเมื่อกล่ำวถึงข้อควำมนั้น (subject 
position) เช่น กล่ำวในฐำนะเพ่ือนหรือผู้ให้ค ำแนะน ำ เป็นต้น (Talbot, 1992 อ้ำงถึงใน ชนกพร 
พัวพัฒนกุล, 2556)  

 จำกกำรศึกษำค ำสอนที่ปรำกฏในหนังสือเรียนภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ ชั้นมัธยมศึกษำ
ปีที่ 1-6 พบว่ำมีกำรใช้เสียงที่หลำกหลำย โดยมีกำรอ้ำงถึงเสียงภำยนอกตัวบทที่ได้รับกำรยอมรับและ
เชื่อถือ เช่น ค ำโบรำณ และเสียงที่ไม่ระบุว่ำใครเป็นผู้พูด เพ่ือเป็นกำรเพ่ิมน้ ำหนักควำมน่ำเชื่อถือ
ให้แก่ตัวบทค ำสอน ท ำให้มีผู้ยอมรับและน ำค ำสอนไปปฏิบัติใช้และเกิดผลในที่สุด เมื่ อพิจำรณำแล้ว
จะเห็นได้ว่ำ กวีได้แทรกค ำสอนเกี่ยวกับควำมรัก คือ สอนให้รู้ถึงควำมไม่เที่ยงแม้แน่นอนของควำมรัก 
ย่อมมำซึ่งควำมโศกเศร้ำที่ปรำกฏในเนื้อหำบทละครเรื่องอิเหนำ ตอนศึกกะหมังกุหนิง ดังบทประพันธ์
ที่ว่ำ  
 

    เมื่อนั้น          โฉมยงองค์ระเด่นจินตะหรำ 
 ค้อนให้ ไม่แลดูสำรำ       กัลยำคั่งแค้นแน่นใจ 
 แล้วว่ำอนิจจำควำมรัก          พ่ึงประจักษ์ดั่งสำยน้ ำไหล 
 ตั้งแต่จะเชียวเป็นเกลียวไป      ที่ไหนเลยจะไหลคืนมำ 
 สตรีใดในพิภพจบแดน          ไม่มีใครได้แค้นเหมือนอกข้ำ 
 ด้วยใฝ่รักให้เกินพักตรำ         จะมีแต่เวทนำเป็นเนืองนิตย์ 
 โอ้ว่ำน่ำเสียดำยตัวนัก          เพรำะเชื่อลิ้นหลงรักจึงช้ ำจิต 
 จะออกชื่อลือชั่วไปทั่วทิศ         เมื่อพลั้งคิดผิดแล้วจะโทษใคร 
 เสียแรงหวังฝังฝำกชีวี          พระจะมีเมตตำก็หำไม่ 
 หมำยบ ำเหน็จจะรีบเสด็จไป     ก็รู้เท่ำเข้ำใจในท ำนอง 
 ด้วยระเด่นบุษบำโฉมตรู         ควรคู่ภิรมย์สมอง 
 ไม่ต่ ำศักดิ์รูปชั่วเหมือนตัวน้อง    ทั้งพวกพ้องสุริย์วงศ์พงศ์พันธุ์ 
 โอ้แต่นี้สืบไปภำยหน้ำ          จะอำยชำวดำหำเป็นแม่นมั่น 
 เขำจะค่อนนินทำทุกสิ่งอัน         นำงร ำพันว่ำพลำงทำงโศกำ 

(วรรณคดีวิจักษ์ ม.4,อิเหนำ ตอนศึกกะหมังกุหนิง: 48) 
  
 จำกค ำประพันธ์ข้ำงต้น กวีได้แทรกค ำสอนเกี่ยวกับควำมรักระหว่ำงอิเหนำกับนำง 

จินตะหรำ เป็นควำมรักที่ไม่จีรังยั่งยืน โดยกวีใช้กลวิธีกำรน ำเสนอค ำสอนเกี่ยวกับควำมรัก ผ่ำนกลวิธี
ทำงศัพท์โดยใช้เสียงที่หลำกหลำยดังค ำที่ว่ำ “แล้วว่ำ” เป็นค ำที่แสดงถึงเสียงที่หลำกซึ่งไม่มีผู้พูด แต่
เป็นเสียงที่มำจำกกลวิธีกำรน ำเสนอ เป็นกำรเน้นถึงค ำสอนดังกล่ำวให้น่ำเชื่อถือยิ่งขึ้น โดยเชื่อมโยง
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เสียงที่หลำกกับค ำสอนคือ “อนิจจำควำมรัก” เป็นค ำสอนที่แสดงให้เห็นถึงควำมไม่เที่ยงของควำมรัก 
และกวีได้ใช้กลวิธีกำรน ำเสนอเสียงที่หลำกอีกดังค ำที่ว่ำ “โอ้ว่ำ” เป็นค ำแสดงเสียงที่หลำก มีลักษณะ
คล้ำยค ำอุทำน และเป็นค ำที่เหมือนมีคนพูดแต่ไม่รู้ว่ำใครพูด กวีได้ใช้กลวิธีดังกล่ำวถ่ำยทอดที่อยู่บท
หลัง คือบทที่ว่ำ “เพรำะเชื่อลิ้นหลงรักจึงช้ ำจิต” เป็นบทที่เป็นตัวบทของค ำสอนเรื่องของควำมรักที่
ท ำให้เกิดควำมทุกข์  

 จำกกำรศึกษำกลวิธีกำรน ำเสนอผ่ำนทำงกลวิธีทำงภำษำโดยใช้เสียงที่หลำกหลำยของ
กวีที่ยกมำข้ำงต้นพบว่ำ ค ำสอนที่ใช้เสียงที่หลำกหลำย มีค ำสอนเกี่ยวกับควำมรัก คือ ค ำสอนเรื่อง
ควำมไม่เที่ยงแท้แน่นอนของควำมรัก ย่อมมำซึ่งควำมโศกเศร้ำ กวีใช้เสียงที่หลำกหลำยด้วยค ำว่ำ 
“แล้วว่ำ” และ “โอ้ว่ำ” เพ่ือเป็นกำรกล่ำวเพ่ิมน้ ำหนักควำมเชื่อถือให้แก่ค ำสอนที่ตนแทรกไว้ในบท
ประพันธ์โดยอ้ำงถึงค ำที่เคยกล่ำวมำก่อนแล้วมำกล่ำวอีกครั้ง โดยไม่กล่ำวถึงประโยคที่เคยกล่ำว 
นักเรียนเมื่อได้อ่ำนก็จะท ำให้เชื่อและปฏิบัติตำม และซึมซับค ำสอนที่กวีได้แทรกไว้ในที่สุด 

   
4.2 องค์ประกอบของวรรณคดีและวรรณกรรม 

 
กำรศึกษำองค์ประกอบของวรรณคดี ต้องพิจำรณำรำยละเอียดองค์ประกอบส่วนต่ำง ๆ 

กล่ำวคือ พิจำรณำลักษณะและศิลปะในกำรใช้ภำษำของผู้ประพันธ์ พิจำรณำรำยละเอียดของเนื้อหำ 
และพิจำรณำลักษณะของรูปแบบ  ทั้งนี้ผู้วิจัยได้ก ำหนดประเด็นที่สนใจศึกษำ ดังนี้ 

 4.2.1 แก่นเรื่อง 
  ธัญญำ สังขพันธำนนท์ (2552)  ได้อธิบำยถึงแก่นเรื่องไว้ว่ำ เป็นองค์ประกอบที่

ส ำคัญในวรรณกรรมประเภทเรื่องเล่ำแต่เรื่องเล่ำไม่จ ำเป็นต้องมีแก่นเรื่องเสมอไป เพรำะเรื่องแต่ละ
ประเภทจะมีจุดมุ่งหมำยแตกต่ำงกันออกไป เรื่องตื่นเต้นสยองขวัญมีจุดมุ่งหมำยเพ่ือสร้ำงควำมหวำด
สยองแก่ผู้อ่ำน เรื่องผจญภัยมีจุดมุ่งหมำยเพ่ือสร้ำงควำมตื่นเต้นแก่ผู้อ่ำน จุดมุ่งหมำยของเรื่องชวนหัว
อำจเพียงต้องกำรให้ผู้อ่ำนสนุกสนำนไปกับพฤติกรรมของตัวละครหรือกำรจบแบบพลิกควำม
คำดหมำย ดังนั้นจะเห็นได้ว่ำ แก่นเรื่องจะมีหรือไม่มีนั้นขึ้นอยู่กับลักษณะของเรื่องแต่ละประเภท และ
จุดมุ่งหมำยที่ต้องกำรสื่อมำยังผู้อ่ำนเป็นส ำคัญซึ่งสอดคล้อง กับควำมเห็นที่ว่ำ แก่นเรื่องใช้ใน
ควำมหมำยสองอย่ำงคือควำมคิดอันเป็นศูนย์กลำงของเรื่องกับจุดมุ่งหมำยอันเป็นศูนย์กลำงของเรื่อง 

  อีกอย่ำงหนึ่ง แกนเรื่องหรือเรียกว่ำ แนวเรื่อง แนวคิด สำรัตถะ หรือแนวคิดส ำคัญ
ของเรื่อง เป็นทัศนะหรือแนวคิดที่ผู้แต่งต้องกำรน ำเสนอต่อผู้อ่ำน โดยผ่ำนกลวิธีทำงวรรณกรรม            
อีกทั้งเป็นเจตนำรมณ์ที่กวีต้องกำรจะเสนอต่อผู้อ่ำนโดยแฝงอยู่ในเนื้อหำของเรื่อง แก่นเรื่องเป็นแกน
หลักท่ีกวีใช้ในกำรวำงโครงเรื่อง สร้ำงตัวละคร สร้ำงฉำก และด ำเนินเรื่อง จึงเป็นจุดเริ่มต้นในกำรแต่ง
เรื่อง แต่ในส่วนของผู้อ่ำน แก่นเรื่องเป็นสิ่งที่ควรพิจำรณำหลังสุดหลังจำกได้อ่ำนเรื่องนั้นจบแล้ว เป็น
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กำรประมวลทุกสิ่งที่ได้อ่ำนอย่ำงพินิจพิเครำะห์มำสกัดเอำแก่นออกมำ ผู้พิจำรณำแก่นเรื่องมักจะมี
ประสบกำรณ์ในกำรอ่ำนมำพอสมควร เพรำะบำงครั้งอำจเป็นกำรมองต่ำงมุมกันได้ ที่ส ำคัญคือจะต้อง
อธิบำยได้ว่ำ แก่นเรื่องเป็นเช่นนั้นเพรำะเหตุใด ตัวอย่ำงเช่น เรื่องพระอภัยมณี ตอนพระอภัยมณีหนี
นำงผีเสื้อ แก่นเรื่องคือควำมรักของผู้ที่ต่ำงเผ่ำพันธุ์ย่อมไม่จีรัง น่ำจะพิจำรณำได้จำกเนื้อเรื่องที่แสดง
ควำมพยำยำมของพระอภัยมณีที่จะหนีจำกนำงผีเสื้อ โดยเฉพำะเหตุผลที่พระอภัยมณีบอกนำงผีเสื้อ
ว่ำ “พ่ีมนุษย์สุดสวำทเป็นชำติยักษ์ จงคิดหักควำมสวำทให้ขำดสูญ”  

  แก่นเรื่องเป็นประเด็นส ำคัญที่สุดที่ผู้เขียนต้องกำรเสนอแก่ผู้อ่ำน แก่นเรื่องจะเกิดขึ้น
ต่อเนื่องตั้งแต่ต้นจนจบเรื่อง และที่ส ำคัญประกำรหนึ่งก็คือแก่นเรื่องเป็นที่สิ่งที่เชื่อมโยงเรื่องทั้งหมด
เข้ำด้วยกัน เมื่อวิเครำะห์หนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ์ ระดับชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1 -6 หลักสูตร
แกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน พุทธศักรำช 2551 ทั้งหมดพบว่ำมีกำรน ำเสนอค ำสอนโดยผ่ำนแก่น
เรื่องแบ่งออกเป็น 2 ประเภท ได้แก่ กำรน ำเสนอโดยตรงของผู้เล่ำเรื่อง และกำรน ำเสนอผ่ำน
ธรรมชำติ ดังต่อไปนี้ 

 4.1.1.1 กำรน ำเสนอแก่นเรื่องผ่ำนกำรบอกเล่ำโดยตรงของผู้เล่ำเรื่อง 
  กำรน ำเสนอผ่ำนกำรบอกเล่ำโดยตรงของผู้เล่ำเรื่อง  เป็นวิธีกำรที่ท ำให้ผู้อ่ำนได้รับ

สำรโดยตรง ซึ่งท ำให้เกิดกำรสื่อสำรที่ง่ำย ไม่มีควำมซับซ้อน อีกทั้งส่วนส ำคัญคือผู้เล่ำเรื่องเป็นตัว
ละครหลัก จะยิ่งเพ่ิมน้ ำหลักกำรสื่อสำรให้แก่นเรื่องได้ดียิ่งขึ้น ผู้เล่ำเรื่องจึงมีส่วนส ำคัญต่อเนื้อเรื่อง 
และมีบทบำทในเรื่องเป็นอย่ำงดี ซึ่งผู้เล่ำเรื่องนั้นจะแทรกค ำสอนต่ำงๆ โดยผ่ำนกำรน ำเสนอกำรเล่ำ
ของตน กำรน ำเสนอค ำสอนนั้นมีค ำสอนที่แตกต่ำงกันออกไป ค ำสอนที่ 1) เนื้อหำว่ำด้วยหลักปฏิบัติ
ทำงศำสนำ ได้แก่ ค ำสอนเกี่ยวกับหลักธรรมทำงศำสนำ และค ำสอนเกี่ยวกับวัฒนธรรม ประเพณี 
ขนบธรรมเนียม ควำมเชื่อ 2) หลักปฏิบัติต่อเพ่ือนมนุษย์ ได้แก่ ค ำสอนเกี่ยวกับคุณธรรม จริยธรรม   
3) หลักปฏิบัติต่อสถำบัน ได้แก่ วำทกรรมค ำสอนเกี่ยวกับควำมจงรักภักดีต่อสถำบันชำติและ
พระมหำกษัตริย์ และ 4) หลักกำรด ำรงชีวิต ได้แก่ ค ำสอนเกี่ยวกับคุณธรรม จริยธรรม และค ำสอน
เกี่ยวกับวัฒนธรรม ประเพณี ขนมธรรมเนียมและควำมเชื่อ มีรำยละเอียดดังต่อไปนี้ 

   1) หลักปฏิบัติทำงศำสนำ ศำสนำที่กล่ำวถึงในหนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ์ 
ระดับชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1-6 หลักค ำสอนทำงพระพุทธศำสนำ ประเพณีและวัฒนธรรมทำง
พระพุทธศำสนำ และผลของกำรกระท ำตำมควำมเชื่อของพระพุทธศำสนำ โดยกวีได้ใช้กลวิธีน ำเสนอ
ผ่ำนกำรเล่ำเรื่องโดยใช้ค ำสอนเกี่ยวกับหลักศำสนำมีดังนี้ 

   1.1 แก่นเรื่องเก่ียวกับโทษของกำรผิดศีล 5  
    ค ำสอนเรื่องโทษของกำรประพฤติผิดศีลข้อที่ 3 ที่แทรกอยู่ในเนื้อหำของเรื่อง

นิรำศภูเขำทองซึ่งสุนทรภู่ได้แทรกค ำสอนไว้ในเนื้อหำที่ปรำกฏในหนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดี
วิจักษ์ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1 ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ 
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      ถึงบำงงิ้วเห็นแต่งิ้วละลิ่วสูง ไม่มีฝูงสัตว์สิงกิ่งพฤกษำ 
 ด้วยหนำมดกรกดำษระดะตำ  นึกก็น่ำกลัวหนำมขำมขำมใจ  
 งิ้วนรกหกองคุลีแหลม  ดังขวำกแซมเสี้ยมแทรกแตกไสว 
 ใครท ำชู้คู่ท่ำนครั้นบรรลัย  ก็ต้องไปปีนต้นน่ำขนพอง  
 เรำเกิดมำอำยุเพียงนี้แล้ว  ยังคลำดแคล้วครองตัวไม่มัวหมอง 
 ทุกวันนี้วิปริตผิดท ำนอง  เจียนจะต้องปีนบ้ำงหรืออย่ำงไร 

                (วรรณคดีวิจักษ์ ม.1 เรื่องนิรำศภูเขำทอง: 21) 
  
 จำกค ำประพันธ์ข้ำงต้น เห็นได้ชัดว่ำ สิ่งที่แฝงในหนังสือเรียนภำษำไทย วรรณคดี

วิจักษณ์ก็คือ แบบแผนพฤติกรรมที่พึงประสงค์ โดยใช้ค ำสอนเรื่องของศีล 5 เป็นเครื่องมือในกำร
อบรมสั่งสอน ซึ่งกล่ำวถึงกำรผิดศีลข้อ 3 คือกำรประพฤติในกำม ผลของกำรประพฤติผิดในกำมคือ
กำรได้ปีนต้นงิ้ว โดยสุนทรผู้เป็นผู้เล่ำเรื่องในขณะที่ถึงบ้ำนงิ้ว เป็นกำรเล่ำจำกสุนทรภู่โดยตรงโดยน ำ
ชื่อของหมู่บ้ำนคือบ้ำนงิ้วมำเชื่อมโยงค ำสอนเรื่องของศีลข้อที่ 3 เพรำะกำรประพฤติผิดศีลข้อที่ 3 คือ
กำรประพฤติล่วงเกินสำมีภรรยำของผู้อ่ืน ต้องไปปีนต้นงิ้วที่มีแต่คมหนำม เป็นบทลงโทษส ำหรับ  
ผู้ประพฤติผิดศีลข้อที่ 3 และสุนทรภู่ยังใช้ค ำสอนเชื่อมโยงเข้ำกับกำรกระท ำของตนที่เคยท ำไว้แต่ก่อน
อีกด้วย ตำมค ำประพันธ์ข้ำงต้นที่กล่ำวมำแล้ว ยังมีค ำประพันธ์ที่แทรกค ำสอนเกี่ยวกับหลักธรรมทำง
ศำสนำ คือ ค ำสอนเรื่องโทษของกำรประพฤติผิดศีลข้อที่ 5 ที่แทรกอยู่ในเนื้อหำของเรื่องนิรำศภูเขำ
ทอง ซึ่งกวีได้แทรกค ำสอนไว้ในเนื้อหำ ที่ปรำกฏในหนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์          
ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1 ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ 

 
     ถึงโรงเหล้ำเตำกลั่นควันโขมง มีคันโพงผูกสำยไว้ปลำยเสำ 
  โอ้บำปกรรมน้ ำนรกเจียวอกเรำ  ให้มัวเมำเหมือนหนึ่งบ้ำเป็นน่ำอำย  
  ท ำบุญบวชกรวดน้ ำขอส ำเร็จ  พระสรรเพชรโพธิญำณประมำณหมำย 
  ถึงสุรำพำรอดไม่วอดวำย   ไม่ใกล้กรำยแกล้งเมินก็เกินไป 
  ไม่เมำเหล้ำแล้วแต่เรำยังเมำรัก  สุดจะหักห้ำมจิตคิดไฉน 
  ถึงเมำเหล้ำเช้ำสำยก็หำยไป  แต่เมำใจนี้ประจ ำทุกค่ ำคืน 

      (วรรณคดีวิจักษ์ ม.1 เรื่องนิรำศภูเขำทอง : 19) 
  
 จำกข้อควำมข้ำงต้น เห็นได้ชัดว่ำ สิ่งที่แฝงในหนังสือเรียนภำษำไทย วรรณคดีวิจักษณ์           

ก็คือ แบบแผนพฤติกรรมที่พึงประสงค์ โดยใช้ค ำสอนเรื่องของศีล 5 เป็นเครื่องมือในกำรอบรมสั่งสอน 
ซึ่งกล่ำวถึงกำรผิดศีลข้อ 5 ค ำว่ำ น้ ำนรกเจียวอกเรำ คือ กำรดื่มสุรำเมรัยจนเกิดควำมเมำ ผลของกำร
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ดื่มสุรำเมรัยคือกำรไม่มีสติ ขำดควำมละอำยในกำรท ำควำมชั่ว จำกค ำประพันธ์ที่กล่ำวข้ำงต้นกวีได้ใช้
กลวิธีกำรน ำเสนอผ่ำนทำงแก่นเรื่อง แก่นเรื่องของวรรณคดีมักกล่ำวถึงควำมพลัดพรำกจำกนำงผู้เป็น
ที่รัก แต่ในนิรำศภูเขำทองนั้นกวีได้แทรกค ำสอนผ่ำนกำรเล่ำเรื่องโดยกล่ำวถึงผลของกำรผิดศีลข้อที่ 3 
และ 5 ผ่ำนกำรพลัดพรำกจำกนำงผู้เป็นที่รัก โดยใช้ค ำสอนทำงศำสนำเป็นเครื่องใจตนเองในยำมที่
ตนเองนั้น ระลึกถึงสิ่งที่ตนเองเคยประพฤติโดยใช้ค ำสอนทำงศำสนำเล่ำเรื่อง  

1.2 แก่นเรื่องเก่ียวกับประเพณีทำงพระพุทธศำสนำ 
 เมื่อพิจำรณำหลักค ำสอนที่กวีได้แทรกไว้ในวรรณคดีนิรำศแล้ว ยังมีกำรถ่ำยทอดค ำสอน

เกี่ยวกับวัฒนธรรมและประเพณีทำงพระพุทธศำสนำจ ำนวนมำกผ่ำนเนื้อหำของวรรณคดีนิรำศภูเขำ
ทอง ที่ปรำกฏในในหนังสือเรียนภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ หลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน 
พุทธศักรำช 2551 ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1-6  ดังต่อไปนี้      

 
     เดือนสิบเอ็ดเสร็จธุระพระวสำ 
  รับกฐินภิญโญโมทนำ   ชุลีลำลงเรือเหลืออำลัย 
  ออกจำกวัดทัศนำดูอำวำส   เมื่อตรุษสำรทพระพรรษำได้อำศัย 
  สำมฤดูอยู่ดีไม่มีภัย   มำจ ำไกลอำรำมเมื่อยำมเย็น ฯ  

             (วรรณคดีวิจักษ์ ม.1, นิรำศภูเขำทอง: 18) 
   
 จำกค ำประพันธ์ข้ำงต้นพบว่ำ กวีได้น ำค ำสอนเกี่ยวกับวัฒนธรรม ประเพณีทำงพระพุทธ

ศำสนำมำแต่งไว้ในบทประพันธ์ด้วย คือประโยคว่ำ เดือนสิบเอ็ดเสร็จธุระพระวสำ รับกฐินภิญโญ
โมทนำ คือ แสดงให้ถึงประเพณีกำรทอดกฐิน เป็นประเพณีท่ีส ำคัญของพุทธศำสนิกชนอย่ำงหนึ่ง นิยม
ท ำกันตั้งแต่วันแรมค่ ำเดือนสิบเอ็ด ไปจนถึงกลำงเดือนสิบสอง เป็นกำรน ำเสนอโดยกำรบอกเล่ำ
โดยตรงจำกผู้ประพันธ์คือสุนทรภู่ กวีได้แทรกค ำสอนผ่ำนแก่นเรื่องคือวรรณคดีประเภทนิรำศ และกวี
ได้น ำเสนอผ่ำนฉำกที่ตนได้พบ และบรรยำยร่วมกับควำมรู้สึกของตนเอง จำกข้อควำมที่กล่ำวมำ
ข้ำงต้นชี้ให้เห็นถึงกลวิธีกำรน ำเสนอค ำสอนผ่ำนแก่นเรื่องของวรรณคดีนิรำศ เมื่อกล่ำวตำมควำมจริง
แล้ว วรรณคดีนิรำศกวีมักประพันธ์ถึงควำมพลัดพรำกจำกนำงผู้เป็นที่รัก แต่ในบทข้ำงต้นนั้นกวีได้
แทรกค ำสอนทำงหลักศำสนำไว้โดยกำรเล่ำเรื่องถึงสถำนที่ๆ ตนไปถึง และแต่งค ำประพันธ์ถึงสถำนที่
นั้นและแทรกค ำสอนเข้ำในบทประพันธ์นั้นด้วย  เมื่อกล่ำวถึงวรรณคดีนิรำศแล้วที่แทรกค ำสอนทำง
พระพุทธศำสนำแล้ว  

 2) หลักปฏิบัติต่อเพ่ือนมนุษย์ กวีได้แทรกหลักกำรปฏิบัติต่อเพ่ือนมนุษย์ไว้ในวรรณคดี
ประเภทต่ำงๆ ที่แทรกอยู่ในหนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ์ ซึ่งหลักดังกล่ำวนั้นสอดคล้องกับค ำสอน
เกี่ยวกับคุณธรรม จริยธรรม คือ ค ำสอนเกี่ยวกับหลักปฏิบัติต่อเพ่ือนมนุษย์ กล่ำวถึงกำรพูดดี เพ่ือน
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มนุษย์ย่อมรัก พูดไม่ดีย่อมเป็นเครื่องมือท ำลำยมิตรสหำย กวีได้น ำเสนอผ่ำนวรรณคดีนิรำศภูเขำทอง 
ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ  
 

   ถึงบำงพูดพูดดีเป็นศรีศักดิ์  มีคนรักรสถ้อยอร่อยจิต 
 แม้นพูดชั่วตัวตำยท ำลำยมิตร    จะชอบผิดในมนุษย์เพรำะพูดจำ 

          (วรรณคดีวิจักษ์ ม.1, นิรำศภูเขำทอง: 20) 
 จำกค ำประพันธ์ข้ำงต้นกวีได้น ำเสนอค ำสอนกำรปฏิบัติตนต่อเพ่ือนมนุษย์ โดยกวีได้

กล่ำวถึงฉำกตอนที่นั่งเรือไปถึงบำงพูด และได้แต่งบทประพันธ์ไว้แทรกกับค ำสอนโดยผ่ำนแก่นเรื่องคือ
วรรณคดีนิรำศ เพรำะควำมพลัดพรำกจึงท ำให้มำถึงบำงพูด และเมื่อถึงบำงพูดแล้วควรปฏิบัติต่อ
เพ่ือนมนุษย์ด้วยกันคือ ต้องพูดดีจะท ำให้เพ่ือนมนุษย์รักเรำ และเมื่อพูดไม่ดีย่อมตัดควำมเป็นเพ่ือน
กับเพ่ือนมนุษย์ เป็นกำรแสดงถึงสิ่งที่เรำควรปฏิบัติต่อเพ่ือนมนุษย์ด้วยกัน  

 3) หลักปฏิบัติต่อสถำบัน กวีได้แทรกหลักกำรปฏิบัติต่อสถำบัน โดยได้กล่ำวถึงกำร
ปฏิบัติถวำยควำมจงรักภักดีต่อสถำบันพระมหำกษัตริย์ และสถำบันชำติไทยไว้ในวรรณคดีประเภท
ต่ำงๆ ที่แทรกอยู่ในหนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ์ ซึ่งหลักดังกล่ำวนั้นสอดคล้องกับค ำสอนเกี่ยวกับ
สถำบันพระมหำกษัตริย์ คือ ค ำสอนเกี่ยวกับกำรปฏิบัติตน โดยกำรแสดงควำมจงรักภักดีต่อสถำบัน
พระมหำกษัตริย์โดยผ่ำนกลวิธีกำรน ำเสนอค ำสอนด้วยกำรเล่ำเรื่องโดยตรงจำกกวี ที่แทรกอยู่ใน
วรรณคดีนิรำศภูเขำทอง ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ  

 

    สิ้นแผ่นดินสิ้นนำมตำมเสด็จ  ต้องเที่ยวเตร็ดเตร่หำที่อำศัย 
  แม้นก ำเนิดเกิดชำติใดใด   ขอให้ได้เป็นข้ำฝ่ำธุลี 
  สิ้นแผ่นดินขอให้สิ้นชีวิตบ้ำง  อย่ำรู้ร้ำงบงกชบทศรี 
  เหลืออำลัยใจตรมระทมทวี  ทุกวันนี้ก็ซังตำยทรงกำยมำ 

       (วรรณคดีวิจักษ์ ม.1, นิรำศภูเขำทอง: 21) 
  

 จำกค ำประพันธ์ข้ำงต้นพบว่ำ กวีได้น ำค ำสอนเกี่ยวกับสถำบันกษัตริย์มำแต่งไว้ในบท
ประพันธ์ด้วย คือประโยคว่ำ สิ้นแผ่นดินสิ้นนำมตำมเสด็จ แม้นก ำเนิดเกิดชำติใดใด ขอให้ได้เป็นข้ำฝ่ำ
ธุลี คือ เป็นกำรแสดงควำมจงรักภักดีต่อสถำบันพระมหำกษัตริย์ตลอดไป ไม่ใช่แต่จงรักภักดีใน
ปัจจุบันเท่ำนั้น แม้จำกโลกนี้ไปแล้ว ยังต้องจงรักภักดีต่อพระมหำกษัตริย์ โดยกวีได้แทรกค ำสอนผ่ำน
กลวิธีกำรน ำเสนอด้วยกำรบอกเล่ำโดยตรงจำกสิ่งที่กวีได้ประสบ คือเมื่อผลัดเปลี่ยนรัชสมัยของ
พระมหำกษัตริย์ที่ตนถวำยพระรำชกิจให้  จึงท ำให้กวีไม่มีที่พึงและขอจงรักภักดีต่อสถำบันกษัตริย์ที่
ตนนับถือ โดยแทรกค ำสอนเกี่ยวกับควำมจงรักภักดีผ่ำนแก่นเรื่องวรรณคดีประเภทนิรำศ ยังมีค ำสอน
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เกี่ยวกับหลักปฏิบัติต่อสถำบันชำติไทย คือ ควำมรักชำติ ควำมจงรักภักดีต่อชำติเหมือนบิดำมำรดำ
ผู้ให้ก ำเนิดตน ในเนื้อหำของเรื่องหัวใจชำยหนุ่ม ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 4 ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ 
 

  “ตั้งแต่จำกกันมำแล้วฉันคิดถึง เพ่ือนทุกวัน , จริงๆ นะไม่ได้แกล้งพูดเลย, 
และฉันออกนึกริษยำเพ่ือนพิลึกด้วย. นึกถึงตัวฉันเองที่มำตกอยู่ในที่อย่ำงไร , และพ่อ
ประเสริฐตกอยู่ในที่อย่ำงไร จะไม่ให้ฉันริษยำอย่ำงไรได้ ? ส่วนฉันสิมำตกอยู่บนเรือซึ่ง
ก ำลังแล่นอยู่ในทะเล แดง, ร้อนแทบสิ้นสติ, และเดินห่ำงออกมำจำกถิ่นที่เคยได้รับ
ควำมสุขแลดูไปข้ำง หน้ำก็หวังได้แต่จะได้เห็นควำมคับแคบและอึดอัดใจ อย่ำเข้ำใจผิด
ว่ำฉันไม่รักกรุงสยำมหรือชำติไทย. ชำติบ้ำนเมืองของฉันท ำไมฉันจะไม่รู้จัก. แต่เป็น
ธรรม ดำคนเรำต้องมีควำมรักหลำยอย่ำง, เช่น รักพ่อแม่หรือญำติพ่ีน้องก็ผิดกับกำรรัก 
ลูกรักเมียจริงไหม ? กำรรักเมืองไทยเปรียบเหมือนรักพ่อแม่ , แต่กำรรักเมืองอังกฤษ 
เหมือนรักเมีย, แล้วก็เมื่อต้องจำกเมืองอังกฤษมำเมืองไทยจะไม่ให้ฉันอำลัยได้หรือ ? 
คนเรำที่ไม่เคยพ้นจำกอกพ่อแม่ก็รู้สึกพอใจอยู่แล้วในกำรที่อยู่บ้ำนพ่อบ้ำนแม่ , แต่พอ
ได้เคยออกไปเห็นสิ่งงำมๆ และพบคนอ่ืนๆ นอกบ้ำนแล้ว คงต้องรู้สึกว่ำ บ้ำนพ่อแม่
เป็นที่คับแคบอึดอัดอยู่บ้ำง. ทั้งกำรคุยกับคนแก่ครึอย่ำงพ่อแม่ก็คงไม่ ออกรสเท่ำคุย
กับหนุ่มๆ สำวๆ, จริงไหม ?” 

     (วรรณคดีวิจักษ์ ม.4, หัวใจชำยหนุ่ม: 110) 
  

 ข้อควำมข้ำงต้นนี้คัดมำจำกจดหมำยของนำยประพันธ์ ประยูรสิริ ซึ่งส่งถึงนำยประเสริฐ 
สุวัฒน์ เพ่ือนของเขำที่ประเทศอังกฤษขณะที่นำยประพันธ์ก ำลั งเดินทำงกลับประเทศไทยหลังจำก
ส ำเร็จกำรศึกษำ กวีนั้นได้แทรกค ำสอนเกี่ยวกับสถำบันชำติ คือ สอนให้รักชำติบ้ำนเมืองไทยไว้ในค ำ
ประพันธ์ โดยใช้ค ำว่ำ อย่ำเข้ำใจผิดว่ำฉันไม่รักกรุงสยำมหรือชำติไทย. ประโยคนี้แสดงถึงควำมรักชำติ 
ซึ่งคนไทยนั้นจ ำต้องให้ควำมรักชำติเกิดขึ้นในจิตของคนไทยไปตลอด และมีค ำที่ว่ำ กำรรักเมืองไทย
เปรียบเหมือนรักพ่อแม่, แสดงให้เห็นถึงควำมรักชำติไทยนั้นก็เหมือนรักพ่อแม่ ซึ่งจะต้องรักและ
เคำรพนับถืออยู่ตลอดเวลำ ผู้ใดทรยศชำติบ้ำนเมืองไทย ก็เหมือนเป็นคนอกตัญญูต่อผู้มีพระคุณ          
กำรจำกเมืองไทยไปก็เหมือนกับกำรจำกพ่อจำกแม่ไป ดังค ำที่ว่ำ คนเรำที่ไม่เคยพ้นจำกอกพ่อแม่ก็
รู้สึกพอใจอยู่แล้ว ในกำรที่อยู่บ้ำนพ่อบ้ำนแม่ เพรำะฉะนั้นควรรักประเทศไทยให้เหมือนรักพ่อรักแม่
ของตนเอง 

3) หลักกำรด ำรงชีวิต กวีได้แทรกหลักกำรด ำรงชีวิตไว้ในวรรณคดีประเภทต่ำงๆ ที่แทรกอยู่
ในหนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ์ ซึ่งหลักดังกล่ำวนั้นสอดคล้องกับค ำสอนเกี่ยวกับหลักกำรด ำเนินชีวิตที่
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กวีได้ใช้กลวิธีกำรน ำเสนอโดยผ่ำนกำรบอกเล่ำโดยตรงจำกวี ที่แทรกอยู่ในวรรณคดีนิรำศภูเขำทอง  
ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ  

  

   ถึงบำงญวนล้วนแต่โรงแลสะพรั่ง มีข้องขังกุ้งปลำไว้ค้ำขำย 
ตรงหน้ำโรงโพงพำงเขำวำงรำย   พวกหญิงชำยพร้อมเพรียงมำเมียงมอง 

           (วรรณคดีวิจักษ์ ม.1, นิรำศภูเขำทอง: 19) 
  

 จำกค ำประพันธ์ข้ำงต้นกวีแสดงให้เห็นสภำพควำมเป็นอยู่ในกำรด ำเนินชีวิตของคนใน
ละแวกนั้น โดยใช้กลวิธีกำรน ำเสนอผ่ำนกำรบอกเล่ำถึงหลักด ำเนินชีวิตด้วยแทรกค ำสอนผ่ำนแก่น
เรื่องในวรรณคดีนิรำศ  ชี้ให้เห็นถึงผู้คนนิยมสร้ำงบ้ำนอยู่ริมน้ ำ ส่วนใหญ่ประกอบอำชีพค้ำขำย ทั้ง
ที่ตั้งขำยบนบกและเป็นแพในน้ ำ เช่น บริเวณตลำดขวัญ เป็นต้น นอกจำกชุมชนชำวไทยก็ยังมีชุมชน
ชำวต่ำงชำติ เช่น บ้ำนญวน บ้ำนมอญ ซึ่งอยู่ร่วมกันได้อย่ำงสงบสุข มีอิสระในกำรด ำเนินชีวิต มี
วัฒนธรรมและประกอบอำชีพต่ำงๆ  

 1.3 กำรน ำเสนอแก่นเรื่องผ่ำนธรรมชำติ 
  กำรน ำเสนอแก่นเรื่องผ่ำนธรรมชำติ วิธีกำรนี้เป็นกำรน ำเสนอแบบบรรยำยแก่นเรื่อง

ได้อย่ำงชัดเจนในรูปแบบหนึ่งโดยให้ธรรมชำติเป็นเครื่องมือในกำรสอน อีกทั้งธรรมชำติยังช่วยในกำร
ถ่ำยทอดค ำสอนที่เสนอแง่คิดและสำระส ำคัญ ท ำให้ผู้อ่ำนได้เข้ำใจง่ำย กำรน ำเสนอค ำสอนนั้นมีค ำ
สอนที่แตกต่ำงกันออกไป ค ำสอนที่  1) หลักปฏิบัติต่อศำสนำ ได้แก่ ค ำสอนเกี่ยวกับหลักธรรมทำง
ศำสนำ และค ำสอนเกี่ยวกับวัฒนธรรม ประเพณี ขนมธรรมเนียมและควำมเชื่อ 2) หลักปฏิบัติต่อ
เพ่ือนมนุษย์ ได้แก่ ค ำสอนเกี่ยวกับคุณธรรม จริยธรรม 3) หลักปฏิบัติต่อสถำบัน ได้แก่ ค ำสอน
เกี่ยวกับควำมจงรักภักดีต่อสถำบันชำติและพระมหำกษัตริย์ และ 4) หลักกำรด ำรงชีวิต ได้แก่ ค ำสอน
เกี่ยวกับคุณธรรม จริยธรรม และค ำสอนเกี่ยวกับกำรอนุรักษ์ธรรมชำติ มีรำยละเอียดดังต่อไปนี้  

   1) หลักปฏิบัติต่อศำสนำ ที่กล่ำวไว้ในหนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ์ ระดับชั้น
มัธยมศึกษำปีที่ 1-6 มีหลักค ำสอนทำงพระพุทธศำสนำ วัฒนธรรมและประเพณีทำงพระพุทธศำสนำ 
และกำรบริจำคทำน โดยกวีได้ใช้กลวิธีน ำเสนอผ่ำนธรรมชำติโดยใช้ค ำสอนเกี่ ยวกับหลักธรรมทำง
ศำสนำ คือค ำสอนทำงพระพุทธศำสนำเรื่องสัจธรรมของชีวิต คือ ควำมเกิด แก่ เจ็บ ตำย เป็นควำม
ธรรมดำของธรรมชำติ เพรำะทุกอย่ำงต้องกลับคืนสู่ธำตุทั้ง 4 คือ ดิน น้ ำ ลม ไฟ  ที่แทรกอยู่ในเนื้อหำ
ของเรื่องโคลงโลกนิติ ชั้นมัธยมศึกษำปีทีที่ 1 ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ  

   

      โคควำยวำยชีพได้  เขำหนัง 
   เป็นสิ่งเป็นอันยัง   อยู่ไซร้ 
   คนเด็ดดับสูญสัง-   ขำรร่ำง 
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   เป็นชื่อเป็นเสียงได้   แต่ร้ำยกับด ี
       (วรรณคดีวิจักษ์ ม.1, โคลงโลกนิติ: 35) 

 

 จำกเนื้อหำข้ำงต้น กวีได้น ำเสนอแก่นเรื่องของโคลงโลกนิติผ่ำนธรรมชำติของสัตว์มีชีวิต 
โดยน ำแสนอค ำสอนผ่ำนธรรมชำติของโคควำยเปรียบเทียบกับธรรมชำติของมนุษย์ โดยกวีชี้ให้เห็น
ควำมหมำยของธรรมชำติโดยกำรเปรียบเทียบคนกับสัตว์ดิรัจฉำนคือโคและควำย ธรรมชำติของโค
และควำยเป็นสัตว์ที่มีค่ำ เพรำะเนื้อหนังมังสำรวมถึงกระดูกต่ำงก็ใช้ประโยชน์ได้  กล่ำวได้ว่ำสำมำรถ
ใช้ประโยชน์ตอนมีชีวิตและไม่มีชีวิต ส่วนธรรมชำติของมนุษย์นั้นมีค่ำตอนที่ยังมีชีวิตอยู่ เมื่อตอนที่ไม่
มีชีวิต เนื้อหนังมังสำ รวมถึงกระดูกก็ไม่สำมำรถน ำมำใช้ให้เกิดประโยชน์ได้เหมือนอย่ำงโคและควำย 
สิ่งที่เป็นประโยชน์ต่อมนุษย์เมื่อไม่มีชีวิตอยู่คือคุณงำมควำมดี ชื่อเสียงเกียรติยศเท่ำนั้นที่ปรำกฏอยู่ 
อีกประกำรหนึ่งยังมีวำทกรรมค ำสอนเกี่ยวกับวัฒนธรรม ประเพณีทำงพระพุทธศำสนำ แสดงถึงสิ่งที่
ควรบูชำซึ่งเป็นสิ่งที่เกิดจำกธรรมชำติคือเจดีย์ เป็นสถำนที่ควรบูชำของมนุษย์ที่ปรำกฏในเนื้อหำของ
เรื่องนิรำศภูเขำทอง ดังค ำประพันธ์ดังต่อไปนี้ 

 

    ขอเดชะพระเจดีย์คิรีมำศ  บรรจุที่ตั้งนรังสรรค์ 
  ข้ำอุตส่ำห์มำเคำรพอภิวันท์  เป็นอนันต์อำนิสงส์ด ำรงกำย 
  จะเกิดชำติใดใดในมนุษย์   ให้บริสุทธิ์สมจิตที่คิดหมำย 
  ทั้งทุกข์โศกโรคภัยอย่ำใกล้กรำย  แสนสบำยบริบูรณ์ประยูรวงศ์ 
  ทั้งโลโภโทโสและโมหะ   ให้ชนะใจได้อย่ำใหลหลง 
  ขอฟุ้งเฟ่ืองเรืองวิชำปัญญำยง  ทั้งให้ทรงศีลขันธ์ในสันดำน 
  อีกสองสิ่งหญิงร้ำยและชำยชั่ว  อย่ำเมำมัวหมำยรักสมัครสมำน 
  ขอสมหวังตั้งประโยชน์โพธิญำณ  ตรำบนิพพำนชำติหน้ำให้ถำวร 

       (วรรณคดีวิจักษ์ ม.1, นิรำศภูเขำทอง: 25) 
  
 จำกค ำประพันธ์ข้ำงต้นพบว่ำ กวีได้ใช้กลวิธีกำรน ำเสนอผ่ำนควำมเป็นธรรมชำติของ  

ผู้มนุษย์ล้วนแต่ปรำรถนำที่จะพ้นจำกกฎของธรรมชำติคือควำมเกิด แก่ เจ็บ ตำย อยำกพ้นจำกสิ่งที่
เป็นธรรมชำติของมนุษย์คือ โลโภ คือควำมละโมบโลภมำก โทโส คือ ควำมโกรธ โมโห คือ ควำมหลง 
ซึ่งถือว่ำเป็นธรรมชำติของมนุษย์ทุกคนที่จะต้องประสบพบเจอ และสิ่งที่จะท ำให้พ้นจำกควำมเป็น
ธรรมชำติเหล่ำนี้ได้คือกำรท ำควำมดี สั่งสมควำมดี จึงมีวัฒนธรรม ประเพณีทำงพระพุทธศำสนำขึ้น 
กวีนั้นได้น ำค ำสอนเกี่ยวกับวัฒนธรรม ประเพณี มำแต่งไว้ในบทประพันธ์ด้วย คือประโยคว่ำ ขอเดชะ
พระเจดีย์คิรีมำศ และ ข้ำอุตส่ำห์มำเคำรพอภิวันท์ กล่ำวถึงกำรแสดงควำมเคำรพโดยกำรกรำบไหว้สิ่ง



 

 

  223 

ที่ควรเคำรพคือ พระธำตุที่บรรจุอยู่ในเจดีย์ ถือว่ำเป็นประเพณีที่คนไทยตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน
ประพฤติ ผู้ใดที่ประพฤติตำมวัฒนธรรมประเพณีทำงพระพุทธศำสนำย่อมมีโอกำสหลุดพ้นจำกกฎของ
ธรรมชำติได้ และยังมีค ำสอนเกี่ยวกับหลักกำรบริจำคทำน ในเรื่อมหำเวสสันดรชำดก ชั้นมัธยมศึกษำ
ปีที่ 5 โดยกวีได้น ำเสนอค ำสอนนั้นผ่ำนธรรมชำติ ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ 

  
  (ทชฺชำ สปฺปุริโส  ทำน ) มัทรีเอ่ย อันอริยสัตบุรุษเห็นปำนดั่งตัวพ่ีฉะนั้น  ถึง

จะมีข้ำวของสักเท่ำใดๆ (ทิสฺวำ ยำจกมำคเต) ถ้ำเห็นยำจกเข้ำมำใกล้ไหว้วอนขอไม่ย่อ
ถ้อในทำงทำน จนแต่ชั้นลูกรักยอดสงสำรพ่ียังยกให้เป็นทำนได้ อันสองกุมำรนี้ไซร้เป็น
แต่ทำนพำหิรกะภำยนอกไม่อ่ิมหน ำ พ่ีจะใคร่ให้อัชฌัติกทำนอีกนะเจ้ำมัทรี  ถ้ำแม้นมี
บุคคลผู้ใดปรำรถนำเนื้อหนังมังสังโลหิตดวงหทัยนัยนเนตรทั้งซ้ำยขวำ  พี่ก็จะแหวะผ่ำ
ให้เป็นทำนไม่ย่อท้อเพียงนี้ มัทรีเอ่ย จงศรัทธำด้วยอนุโมทนำทำนในกำลบัดนี้เถิด 

            (วรรณคดีวิจักษ์ ม.5, มหำเวสสันดรชำดก: 33, 34) 
  
 จำกข้อควำมข้ำงต้นนั้น กวีชี้ให้เห็นถึงค ำสอนเกี่ยวกับกำรบริจำคทำน โดยกำรใช้

ธรรมชำติเป็นสิ่งของในกำรบริจำค  สิ่งที่พระเวสสันดรใคร่อยำกบริจำคคือสิ่งที่เป็นธรรมชำติหรือเรียก
อีกอย่ำงหนึ่งว่ำอัชฌัติกทำน ได้แก่ เนื้อ หนัง เลือด หัวใจ ดวงตำทั้ง 2 ข้ำง ซึ่งล้วนเป็นอวัยวะที่เกิดมำ
พร้อมกับมนุษย์ เป็นธรรมชำติของมนุษย์ที่จะต้องมี กวีได้น ำเสนอแก่นเรื่องที่แทรกค ำสอนผ่ำน
ธรรมชำติคือ พระเวสสันดรมีอุปนิสัยในกำรให้ทำนตั้งแต่เกิดจนสิ้นชีพ แก่นเรื่องกล่ำวถึงกำรให้ทำน 
และสิ่งที่พระเวสสันดรให้ในค ำประพันธ์ข้ำงต้นคืออวัยวะซึ่งเป็นธรรมชำติของมนุษย์ เพรำะกำรให้
อวัยวะถือว่ำ มหำทำนคือกำรบริจำคครั้งยิ่งใหญ่ซึ่งมนุษย์ทั่วไปไม่สำมำรถบริจำคเพรำะยังมีกิเลสอยู่  

 2) หลักปฏิบัติต่อเพ่ือนมนุษย์ เมื่อกล่ำวถึงหลักค ำสอนทำงพระพุทธศำสนำแล้ว ยังมีค ำ
สอนที่คล้ำยกันคือค ำสอนเกี่ยวกับคุณธรรม จริยธรรม คือ หลักปฏิบัติต่อเพ่ือนมนุษย์ กำรเชื่อฟังผู้ใหญ่
ย่อมประสบแต่สิ่งที่ดี ในอิศรญำณภำษิต ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ 

 
   เดินตำมรอยผู้ใหญ่หมำไม่กัด  ไปพูดขัดเขำท ำไมขัดใจเขำ 
ใครท ำตึงแล้วหย่อนผ่อนลงเอำ   นักเลงเก่ำเขำไม่หำญรำญนักเลง 

(วรรณคดีวิจักษ์ ม.3, อิศรญำณภำษิต: 104) 
 

 จำกค ำประพันธ์ข้ำงต้น กวีได้ให้ควำมหมำยธรรมชำติโดยยกมำเปรียบเทียบเป็นค ำสอน 
ช่วยเตือนสติมนุษย์ประพฤติปฏิบัติตนให้ถูกต้อง โดยกวีแทรกค ำสอนผ่ำนธรรมชำติคือกล่ำวถึง
พฤติกรรมของคนเคำรพ ให้ควำมส ำคัญแก่ผู้อำวุโสถ้ำคนและท ำตำมผู้ใหญ่ ย่อมไม่เจอภัยจำก
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ธรรมชำติคือหมำไม่กัด สุนัขเป็นตัวแทนของธรรมชำติที่กวีใช้ในกำรสั่งสอน  และค ำที่ว่ำ “ไปพูดขัด
เขำท ำไมขัดใจเขำ” เป็นค ำสอนเกี่ยวกับหลักประพฤติต่อเพ่ือนมนุษย์คือ เรำไม่ควรไปพูดขัดใจผู้อ่ืน 
เพรำะจะท ำให้ผู้อ่ืนไม่พอใจตน  

3) หลักปฏิบัติต่อสถำบัน ค ำสอนเกี่ยวกับหลักปฏิบัติต่อสถำบันพระมหำกษัตริย์ กล่ำวคือ
ควำมจงรักภักดีต่อสถำบันพระมหำกษัตริย์ ที่กวีได้น ำเสนอแก่นเรื่องผ่ำนธรรมชำติ ในเสภำสำมัคคี
เสวก ตอนวิศวกรรมำ บทกวีตอนหนึ่งมุ่งแสดงให้เห็นถึงควำมสำมัคคีเป็นส ำคัญ โดยให้แนวคิดที่ว่ำ 
“ชำติจะด ำรงอยู่ได้ เหล่ำข้ำรำชกำรจะต้องให้ควำมร่วมมือและปฏิบัติตำมหรือกำรจงรักภั กดีต่อ
สถำบันพระมหำกษัตริย์ผู้ทรงเป็นผู้น ำประเทศ” หรือต้องมีควำมปรองดองกันนั่นเอง กวีได้เปรียบ
ประเทศเหมือนเรือที่อยู่ในทะเลท่ำมกลำงพำยุ นับเป็นธรรมชำติที่โหดร้ำยท ำลำยสิ่งต่ำง ๆ ได้ ดัง
ตัวอย่ำง 

  
    แม้ลูกเรือเชื่อถือผู้เป็นนำย     ต้องมุ่งหมำยช่วยแรงโดยแข็งขัน 
  คอยตั้งใจฟังบังคับกัปปิตัน               นำวำนั้นจึงจะรอดตลอดทะเล 
  แม้ลูกเรืออวดดีมีทิฐิ                          และเริ่มริเฉโกยุ่งโยเส 
  เมื่อคลื่นลมแรงจัดซัดโซเซ                  เรือจะเหล่ระย ำคว่ ำไป 
  แม้ต่ำงคนต่ำงเถียงเก่ียงแก่งแย่ง           นำยเรือจะเอำแรงมำแต่ไหน 
  แม้ไม่ถือเคร่งคงตรงวินัย                  เมื่อถึงครำวพำยุใหญ่จะครวญครำง 
  นำยจะสั่งสิ่งใดไม่เข้ำจิต                 จะต้องติดตันใจให้ขัดขวำง 
  จะยุ่งแล้วยุ่งเล่ำไม่เข้ำทำง                   เรือก็คงอับปำงกลำงสำคร 

           (วรรณคดีวิจักษ์ ม.5, บทเสภำสำมัคคีเสวก  
           ตอนวิศวกรรมำและสำมัคคีเสวก: 40) 

   
 จำกบทประพันธ์ข้ำงต้น กวีให้ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงธรรมชำติและสิ่งแวดล้อมกับมนุษย์

ในทำงลบ เช่นเดียวกับตัวอย่ำงตอนวิศวกรรมำ โดยกำรเปรียบเทียบกำรเดินทำงของประเทศกับกำร
เดินทำงของเรือ กำรเดินทำงด้วยเรือล ำเดียวกันในท่ำมกลำงธรรมชำติของมหำสมุทรที่กว้ำงใหญ่ 
ควำมสำมัคคีจะน ำไปสู่จุดหมำยได้อย่ำงส ำเร็จผล ที่ว่ำ “นำวำนั้นจึงจะรอดตลอดทะเล” โดยอุปสรรค
ในครั้งนี้ กวีให้ธรรมชำติในท้องทะเลเปรียบเป็นสิ่งขวำงกั้นกำรเดินทำง ว่ำเป็น “คลื่นลมแรงจัดซัด
โซเซ” หำกมัวแต่แก่งแย่งกันเอำตัวรอด ไม่เชื่อฟังแนวปฏิบัติต่อผู้บัญชำ “เมื่อถึงครำวพำยุใหญ่จะ
ครวญครำง” “เรือก็คงอับปำงกลำงสำคร” ธรรมชำติที่กล่ำวมำนี้กวีก ำลังสื่อค ำสอนอธิบำยให้มนุษย์
รวมพลังสำมัคคีต่อสู้กับภัยพิบัติจำกธรรมชำติ สื่อค ำสอนให้ข้ำรำชกำรร่วมมือร่วมใจรักสำมัคคีกันและ
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เชื่อฟังผู้น ำกล่ำวคือเป็นกำรแสดงควำมจงรักภักดีต่อสถำบันพระมหำกษัตริย์ เพ่ือน ำพำประเทศให้
รอดพ้นภัยต่ำง ๆ ได ้ 

 4) หลักกำรด ำรงชีวิต ค ำสอนเกี่ยวกับหลักกำรเนินชีวิตที่กวีได้น ำเสนอผ่ำนแก่นเรื่องโดย
ใช้ธรรมชำติ ธรรมชำติอันจะช่วยให้กำรแก้ปัญหำและกำรพัฒนำได้อย่ำงยั่งยืน และยังมีค ำสอน
เกี่ยวกับควำมเป็นอยู่ร่วมกับธรรมชำติ ธรรมชำติท ำให้มนุษย์ด ำรงชีวิตอยู่ได้ และมนุษย์ควรเห็นคุณค่ำ
ของธรรมชำติที่ปรำกฏในเนื้อหำของเรื่องทุกข์ของชำวนำในบทกวี ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 4 ดัง 
ค ำประพันธ์ที่ว่ำ  

 
      ตอนอำทิตย์เทีย่งวัน ชำวนำยังพรวนดิน 
    เหงื่อหยดบนดินภำยใต้ต้นข้ำว 
    ใครจะรู้บ้ำงว่ำในจำนใบนั้น 
    ข้ำวแต่ละเม็ดคือควำมยำกแค้นแสนสำหัส 

          (วรรณคดีวิจักษ์ ม.4, ทุกข์ของชำวนำในบทกวี: 148) 
  
 บทพรรณนำควำมทุกข์ยำกของชำวนำข้ำงต้น มำจำกพระรำชนิพนธ์ที่สมเด็จพระเทพ

รัตนรำชสุดำฯ สยำมบรมรำชกุมำรี ซึ่งมีค ำสอนเกี่ยวกับหลักกำรด ำเนินชีวิตคือกำรอยู่ร่วมกับ
ธรรมชำติย่ำงมีควำมสุข กำรอยู่ร่วมกับธรรมชำติอย่ำงเป็นวัฒนธรรมกำรด ำเนินชีวิต โดยกำรสะท้อน
ให้เห็นกำรด ำรงชีวิตของชำวนำที่อยู่กับธรรมชำติ โดยแสดงให้เห็นถึงประเพณีกำรท ำนำ กว่ำจะได้
ข้ำวมำแต่ละเม็ดยำกมำก เพรำะฉะนั้นคนเรำควรเห็นคุณค่ำของข้ำว คุณค่ำของธรรมชำติที่เรำอยู่
ร่วมกันมำตั้งแต่ในอดีตจนถึงปัจจุบัน เพรำะธรรมชำติเปรียบเสมือนบ้ำนของเรำ เรำไม่ท ำลำย
ธรรมชำติ ธรรมชำติก็ย่อมไม่ท ำลำยเรำ  

 จำกกำรศึกษำพบว่ำหนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ หลักสูตรแกนกลำง
กำรศึกษำขั้นพื้นฐำน พุทธศักรำช 2551 มีกลวิธีกำรน ำเสนอค ำสอนโดยผ่ำนแก่นเรื่องแบ่งออกเป็น 2 
ประเภท ได้แก่ กำรน ำเสนอโดยตรงของผู้เล่ำเรื่อง และกำรน ำเสนอผ่ำนธรรมชำติ อนึ่ งกำรน ำเสนอ
วำทกรรมค ำสอนโดยกำรน ำเสนอโดยตรงของผู้เล่ำเรื่องมีดังนี้ คือ 1) หลักปฏิบัติทำงศำสนำ คือ แก่น
เรื่องเกี่ยวกับโทษของกำรท ำผิดศีล 5 แก่นเรื่องเกี่ยวกับประเพณีทำงพระพุทธศำสนำ 2)  หลักปฏิบัติ
ต่อเพ่ือนมนุษย์โดยกล่ำวถึงกำรพูดดีย่อมเป็นที่รักของเพ่ือนมนุษย์ 3) หลักปฏิบัติต่อสถำบันโดย
กล่ำวถึงค ำสอนเกี่ยวกับกำรแสดงควำมจงรักภักดีต่อสถำบันพระมหำกษัตริย์และสถำบันชำติ  
4) หลักกำรด ำรงชีวิต และกำรน ำเสนอค ำสอนผ่ำนธรรมชำติมีค ำสอนดังนี้ 1) หลักปฏิบัติทำงศำสนำ 
โดยกล่ำวถึงค ำสอนทำงพระพุทธศำสนำเรื่องควำมเกิด แก่ เจ็บ ตำย เป็นควำมธรรมดำของธรรมชำติ     
ค ำสอนเกี่ยวกับวัฒนธรรม ประเพณีทำงพระพุทธศำสนำ ค ำสอนเกี่ยวกับกำรบริจำคทำน โดยกำรใช้
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ธรรมชำติเป็นสิ่งของในบริจำค 2) หลักกำรปฏิบัติต่อเพ่ือนมนุษย์โดยกล่ำวถึงค ำสอนเกี่ยวกับ
พฤติกรรมของบุคคลผู้ควรเคำรพ ให้ควำมส ำคัญแก่ผู้อำวุโส 3) หลักปฏิบัติต่อสถำบันโดยกล่ำวถึงค ำ
สอนเกี่ยวกับหลักปฏิบัติต่อสถำบันพระมหำกษัตริย์  กล่ำวคือควำมจงรักภักดีต่อสถำบัน
พระมหำกษัตริย์ 4) หลักกำรด ำรงชีวิตโดยกล่ำวค ำสอนเกี่ยวกับค ำสอนเกี่ยวกับควำมเป็นอยู่ร่วมกับ
ธรรมชำติ ธรรมชำติท ำให้มนุษย์ด ำรงชีวิตอยู่ได้ และมนุษย์ควรเห็นคุณค่ำของธรรมชำติ 

4.1.2 ตัวละคร (characthers) 
 ธัญญำ สังขพันธำนนท์, (2539) ได้กล่ำวถึงตัวละครไว้ว่ำ ตัวละครในวรรณกรรมมีอยู่

สองระดับคือ ระดับแรกตัวละครคือบุคคลใดบุคคลหนึ่งที่มีบทบำทในเรื่อง ควำมหมำยระดับที่สองคือ
คุณลักษณะของตัวละคร เช่น รูปร่ำง หน้ำตำ หรือคุณสมบัติพิเศษทำงศีลธรรม แต่โดยทั่วไปแล้ว ตัว
ละครเรื่องเล่ำหมำยถึงผู้ที่มีบทบำทในท้องเรื่อง หรือผู้เดินผ่ำนเนื้อเรื่องและเหตุกำรณ์ต่ำงๆ นั่นเอง 
อำจกล่ำวได้ว่ำตัวละครเป็นเจ้ำของเรื่อง ทั้งนี้เพรำะก่อนที่จะลงมือแต่งเรื่อง ผู้แต่งจะต้องคิดก่ อน
เสมอว่ำจะเขียนเรื่องของใคร และใคร(คนนั้น)ประสบกับเหตุกำรณ์อะไรบ้ำง โดยนัยนี้ตัวละครจึงเป็น
ผู้ที่ท ำให้เกิดเรื่องรำวขึ้นมำนั้นเอง 

 ตัวละครประเภทเรื่องเล่ำไม่จ ำเป็นต้องเป็นคนเสมอไป ในนิทำนและเรื่องสั้นบำงเรื่อง 
ตัวละครอำจเป็นสัตว์ อมนุษย์ หรือวัตถุสิ่งของ แต่ไม่ว่ำตัวละครจะเป็นอย่ำงไรก็ตำม สิ่งหนึ่งที่ผู้อ่ำน
สำมำรถเรียนรู้ได้จำกตัวละครก็คือ ตัวละครเป็นสิ่งสมมุติหรือสัญลักษณ์เพ่ือเทียบเคียงกับธรรมชำติ
และพฤติกรรมของมนุษย์เสมอ ดังเช่นในนิทำนอีสป ตัวละครส่วนใหญ่จะเป็นสัตว์ แต่ถ้ำพิจำรณำให้ดี
จะเห็นได้ว่ำสัตว์เหล่ำนั้นเป็นตัวทนในเชิงเทียบเคียงกับมนุษย์ในแง่มุมต่ำงๆ เช่น กระต่ำยเป็นตัวแทน
ของควำมฉลำดเจ้ำปัญญำแต่ออกเจ้ำเล่ห์ สุนัขจิ้งจอกเป็นตัวแทนของคนเจ้ำเล่ห์แกมโกงและตำขำว 

 อีกประกำรหนึ่งตัวละครในวรรณคดีมีควำมส ำคัญอย่ำงมำก เนื่องจำกช่วยสร้ำงควำม
สนุกสนำนและช่วยท ำให้เรื่องรำวด ำเนินไปอย่ำงมีอรรถรส ซึ่งตัวละครแต่ละตัวนั้น กวีอำจสร้ำงให้มี
ลักษณะที่หลำกหลำย ทั้งตัวละครที่เป็นคนจริงหรือคนสมมติ คนจริงคือบุคคลที่มีชีวิต มีตัวตนจริง  
ดังจะเห็นได้จำกในศิลำจำรึกพ่อขุนรำมค ำแหง ซึ่งปรำกฏคนจริง คือ พ่อขุนรำมค ำแหงมหำรำชพ่อขุน
บำนเมือง พ่อขุนศรีอินทรำทิตย์ เป็นต้นในขณะที่คนสมมติคือ ตัวละครที่กวีสร้ำงขึ้นตำมจินตนำกำร 
อำจจะมีลักษณะที่คล้ำยคนจริง คือมีอำรมณ์รัก โลภ โกรธ หลง กวีสร้ำงคนสมมติขึ้นเพ่ือเลียนแบบ
คนจริง ดังจะเห็นได้จำกในเรื่องอิเหนำ ตัวละครอิเหนำมีอำรมณ์ที่หลำกหลำย เช่น อำรมณ์รั กที่มีต่อ
นำงจินตะหรำ ขณะเดียวกันเมื่อได้พบนำงบุษบำก็เกิดหลงรัก ทั้ง ๆ ที่อิเหนำได้ปฏิเสธที่จะแต่งงำนกับ
นำงบุษบำ ซึ่งอำรมณ์ที่เกิดขึ้นกับอิเหนำนั้นเป็นอำรมณ์ที่เกิดในปุถุชนทั่ว ๆ ไป กวีสร้ำงตัวละครให้
เกิดควำมสมจริงและให้ผู้อ่ำนเชื่อในตัวละครนั้นอย่ำงแท้จริง 

 ในกำรวิเครำะห์ลักษณะนิสัยของตัวละคร อำจพิจำรณำได้หลำยประเด็น เช่น ตัวละคร
ตัวใดส ำคัญแก่เนื้อเรื่องหรือแก่ควำมคิดเห็นของกวี ตัวละครใดท ำให้เนื้อเรื่องมีรสขึ้นในทำงใด ตัวใด



 

 

  227 

ควรถือเป็นตัวเอก เก่ียวเนื่องกับชื่อเรื่องหรือไม่ ตัวเอกหรือฝ่ำยตรงข้ำมกับตัวเอกมีข้อที่น่ำชมเชยหรือ
ต ำหนิอย่ำงไร เป็นตัวละครที่คล้ำยกับชีวิตของมนุษย์จริงเพียงใด และกำรแสดงลักษณะนิสัยของตัว
ละครนั้น กวีแสดงโดยอำศัยค ำพูดของตัวละครเองหรือโดยกำรพรรณนำและบรรยำย 

 จำกกำรศึกษำตัวละครในหนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ์ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1-6  หลักสูตร
แกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน พุทธศักรำช 2551  พบว่ำ กวีได้ใช้กลวิธีกำรน ำเสนอค ำสอนผ่ำนตัว
ละครจ ำนวน 23 เรื่อง ส่วนมำกเป็นเรื่องเกี่ยวกับนิทำน บทละคร นิรำศ เป็นต้น ไม่มีตัวละครเลย
จ ำนวน 11 เรื่องส่วนมำกเป็นเรื่องเก่ียวกับโคลงโลกนิติ สุภำษิตพระร่วง และสุภำษิตอ่ืนๆ อนึ่งกวีได้ใช้
กลวิธีกำรน ำเสนอตัวละครโดยใช้กลวิธีกำรสร้ำงตัวละครในกำรน ำเสนอค ำสอนประเภทต่ำงๆ มีตัว
ละครดังนี้คือ ตัวละครแบบสมจริงหรือตัวละครที่เป็นมนุษย์ ตัวละครแบบอุดมคติ ตัวละครแบบเหนือ
จริง และตัวละครแบบบุคคลวัตหรือบุคลำธิษฐำน ผู้วิจัยกล่ำวกลวิธีกำรน ำเสนอค ำสอนผ่ำนตัวละคร
ดังกล่ำวตำมล ำดับดังนี้ 

 ตัวละครแบบสมจริงหรือตัวละครที่เป็นมนุษย์ ตัวละครมีลักษณะนิสัยคล้ำยคนจริง ซึ่ง
ตัวละครจะมีควำมโลภ โกรธ หลง เหมือนกับคนทุกประกำร ซึ่งนักเขียนหรือกวีจะประพันธ์โดย
เทียบเคียงกับพฤติกรรมของคนจริงในสังคม ท ำให้ตัวละครแบบนี้สร้ำงควำมสมจริง และท ำให้ผู้อ่ำน
เชื่อมำกกว่ำตัวละครแบบอุดมคติ และบำงเรื่องก็เป็นมนุษย์จริงๆ ดังนั้นมนุษย์ที่ปรำกฏในหนังสือ
เรียนวรรณคดีวิจักษ์นั้น โดยมำกพบในวรรณคดีประเภทประวัติศำสตร์ เช่น วรรณคดีเรื่องลิลิตตะเลง
พ่ำยของชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 5  โคลงภำพพระรำชพงศำวดำรของชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 2 และยังกล่ำวถึง
ตัวละครที่เป็นมนุษย์จริงๆ โดยผ่ำนกำรเล่ำเรื่องจำกกวีที่เป็นมนุษย์โดย ดังตัวอย่ำงผลกำรวิเครำะห์
ดังนี้ 

 
   ถึงหน้ำวังดังหนึ่งใจจะขำด   คิดถึงบำทบพิตรอดิศร  
โอ้ผ่ำนเกล้ำเจ้ำประคุณของสุนทร   แต่ปำงก่อนเคยเฝ้ำทุกเช้ำเย็น  
พระนิพพำนปำนประหนึ่งศีรษะขำด   ด้วยไร้ญำติยำกแค้นถึงแสนเข็ญ  
ทั้งโรคซ้ ำกรรมซัดวิบัติเป็น    ไม่เล็งเห็นที่ซึ่งจะพ่ึงพำ  
จึงสร้ำงพรตอตส่ำห์ส่งส่วนบุญถวำย   ประพฤติฝ่ำยสมถะทั้งวสำ  
เป็นสิ่งของฉลองคุณมุลิกำ    ขอเป็นข้ำเคียงพระบำททุกชำติไปฯ  
ถึงหน้ำแพแลเห็นเรือที่นั่ง   คิดถึงครั้งก่อนมำน้ ำตำไหล 
เคยหมอบรับกับพระจมื่นไวย    แล้วลงในเรือที่นั่งบัลลังก์ทอง  
เคยทรงแต่งแปลงบทพจนำรถ    เคยรับรำชโองกำรอ่ำนฉลอง  
จนกฐินสิ้นแม่น้ ำแลล ำคลอง    มิได้ข้องเคืองขัดหัทยำ  
เคยหมอบใกล้ได้กลิ่นสุคนธ์ตลบ    ละอองอบรสรื่นชื่นนำสำ  
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สิ้นแผ่นดินสิ้นรสสุคนธำ    วำสนำเรำก็สิ้นเหมือนกลิ่นสุคนธ์ฯ 
        (วรรณคดีวิจักษ์ ม.1, นิรำศภูเขำทอง: 18) 

  
 เมื่อพิจำรณำบทประพันธ์ข้ำงต้นจะเห็นได้ว่ำ วรรณคดีเรื่องนิรำศภูเขำทองนั้น กวีใช้

กลวิธีน ำเสนอตัวละครที่เป็นมนุษย์จริง ๆ ซึ่งได้แก่ตัวกวีเองเป็นผู้ด ำ เนินเรื่อง นอกจำกนี้ยังอ้ำงถึง 
ค ำกล่ำวที่ว่ำ “คิดถึงบำทบพิตรอดิศร” ในวรรคนี้ตัวละครที่เป็นตัวละครหลักด ำเนินเรื่องคือสุนทรภู่ 
ได้กล่ำวถึง “บพิตร” ซึ่งหมำยถึงองค์กษัตริย์ผู้เป็นเจ้ำนำยคือ พระบำทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้ำนภำลัย 
รัชกำลที่ 2 ในขณะนั้น โดยสุนทรภู่ได้ร ำพึงร ำพันถึงเจ้ำนำยผู้เป็นที่รักบ่งบอกถึงควำมจงรักภักดีมิเสื่อม
คลำย แสดงให้เห็นถึงกวีได้แทรกค ำสอนเกี่ยวกับควำมจงรักภักดีต่อสถำบันพระมหำกษัตริย์ และขณะที่
เดินทำงจำกวัดรำชบูรณะไปยังเจดีย์ภูเขำทอง ระหว่ำงเดินทำงถึงหน้ำวังก็พลอยที่จะคิดถึงควำมหลังครั้ง
ก่อนที่เคยมีควำมสุข เมื้อสิ้นรัชกำลตัวละครอย่ำงสุนทรภู่ก็ดับสิ้นบุญวำสนำไปกับกำรสิ้นรัชกำลที่ 2 
ดังที่ว่ำ “โอ้ผ่ำนเกล้ำเจ้ำประคุณของสุนทร แต่ปำงก่อนเคยเฝ้ำทุกเช้ำเย็น” ชี้ให้เห็นถึงแรงบันดำลใจ
ในกำรแสดงอำรมณ์สุข-ทุกข์ในครำวเดียวกัน อันเกิดจำก ลำภ ยศ สรรเสริญ ที่ตัวละครเคยได้รับนั้น
ไม่เที่ยงแท้กับตัวละครเลย จนท ำให้เกิดกำรเดินทำงของตัวละครและคอยจะร ำพึงถึงเจ้ำนำยอยู่อย่ำง
ร ำพัน และค ำที่ว่ำ เคยหมอบใกล้ได้กลิ่นสุคนธ์ตลบ ละอองอบรสรื่นชื่นนำสำ สิ้นแผ่นดินสิ้นรสสุคนธำ 
วำสนำเรำก็สิ้นเหมือนกลิ่นสุคนธ์” แสดงให้เห็นถึงที่ ๆ เคยตำมเสด็จแล้วนั้น ก็ยิ่งจะท ำให้เกิดควำม
เศร้ำโศกตลอดเวลำท่ำมกลำงธรรมชำติ เมื่อสิ้นแผ่นดินกลิ่นหอมที่เคยได้รับพระเมตตำ ตัวละครอย่ำง
สุนทรภู่ก็จ ำต้องตกอยู่ในภวังค์แห่งควำมทุกข์ภำยใต้แผ่นดินใหม่ และกวียังได้ใช้กลวิธีกำน ำเสนอผ่ำน
ตัวละครที่สมจริงที่ปรำกฏในเรื่องรำชำธิรำช ซึ่งเนื้อเรื่องมิได้เป็นเพียงบันทึกเหตุกำรณ์ทำง
ประวัติศำสตร์เหมือนพงศำวดำรอ่ืนเท่ำนั้น แต่เป็นเรื่อง แต่เป็นเรื่องรำวที่เกิดขึ้นเพรำะลักษณะนิสัย
ของตัวละครที่เป็นมนุษย์ เหตุกำรณ์ในเรื่องและลักษณะนิสัยของตัวละครเกื้อหนุน และประสำนกัน
อย่ำงกลมกลืน อีกทั้งยังให้ข้อคิดจำกพฤติกรรมที่แทรกค ำสอนเกี่ยวกับควำมเป็นชำติของตัวละครที่
เป็นมนุษย์ในแง่มุมต่ำงๆ ด้วย ดังข้อควำมที่ว่ำ  

 
  สมิงพระรำมนี้มิเสียทีที่เกิดมำเป็นเชื้อชำติทหำรนับว่ำชำยชำตรีแท้ มิได้เกรง

กลัวต่อควำมตำย ทั้งรำชสมบัติก็มิได้รักใคร่ แล้วองอำจแกล้วกล้ำหำ ผู้เปรียบเสมอมิได้ 
ครั้นจะฆ่ำเสียตำมค ำบัดนี้เล่ำก็มิควร เขำได้มีคุณแก่เรำช่วยกู้พระนครไว้เป็นควำมชอบ
ใหญ่หลวงยังเสียดำยนัก  ครั้นจะปล่อยให้กลับเมืองหงสำวดีเล่ำ กำรสงครำมพระเจ้ำ
รำชำธิรำชกับเรำก็ยังติดพันกันอยู่หำขำดกันไม่ 

     (วรรณคดีวิจักษ์ ม.1, รำชำธิรำช ตอนสมิงพระรำมอำสำ: 121) 
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 จำกข้อควำมท่ีกล่ำวมำข้ำงต้น กวีได้ใช้กลวิธีกำรน ำเสนอค ำสอนโดยใช้ตัวละครที่สมจริง
คือ สมิงพระรำม ตัวละครนี้มีบทบำทมำกในกำรถ่ำยทอดค ำสอนเกี่ยวกับเรื่องของควำมกตัญญูกตเวที 
ควำมซื่อสัตย์ ควำมเป็นชำย และควำมจงรักภักดีต่อสถำบันพระมหำกษัตริย์ แต่ข้อควำมที่กล่ำวไว้
ข้ำงต้นนั้น ชี้ให้เห็นถึงสมิงพระรำมแสดงควำมเป็นชำติทหำรออกมำดังค ำที่ว่ำ “สมิงพระรำมนี้มิเสียที
ที่เกิดมำเป็นเชื้อชำติทหำรนับว่ำชำยชำตรีแท้ มิได้เกรงกลัวต่อควำมตำย” เป็นกำรปลูกฝังควำมเป็น
ชำยต้องเป็นทหำรที่มีควำมกล้ำหำญ ไม่เกรงกลัวต่อควำมตำยผ่ำนตัวละครสมิงพระรำม และค ำที่ว่ำ 
“ทั้งรำชสมบัติก็มิได้รักใคร่ เขำได้มีคุณแก่เรำช่วยกู้พระนครไว้เป็นควำมชอบใหญ่หลวงยังเสียดำย
นัก”เป็นกำรปลูกฝังควำมจงรักภักดีต่อสถำบันพระมหำกษัตริย์ และสถำบันชำติโดยผ่ำนตัวละครสมิง
พระรำม ฉะนั้นจะเห็นได้ว่ำกวีใช้ตัวละครที่สมจริงคือสมิงพระรำมเป็นเครื่องมือในกำรใช้กลวิธีกำร
น ำเสนอค ำสอนต่ำงๆ โดยผ่ำนทำงพฤติกรรมของตัวละครนั้น นอกจำกนี้ยังมีกวียังใช้กลวิธีกำร
น ำเสนอค ำสอนผ่ำนตัวละครในรูปแบบอื่นคือ ตัวละครแบบอุดมคติอีกด้วย 

 ตัวละครแบบอุดมคตินั้น เป็นตัวละครที่กวีสร้ำงขึ้นมำด้วยควำมต้องกำรของตนเอง  
โดยกวีจะเป็นผู้ก ำหนดบุคลิกลักษณะ กิริยำท่ำทำง และพฤติกรรมตำมที่กวีปรำรถนำ ซึ่งตัวละครแบบ
อุดมคตินั้นจะต้องเป็นที่ประทับใจของผู้อ่ำนด้วย ฉะนั้นเป็นสิ่งที่จ ำเป็นอย่ำงยิ่งที่กวีแทรกค ำสอนต่ำง 
ๆ ผ่ำนทำงพฤติของตัวละครที่ตนสร้ำงขึ้น ตัวละครแบบอุดมคตินั้นในหนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ์
ปรำกฏในวรรณกรรมประเภทนิยำย นิทำนประเภทต่ำงๆ รวมถึงนิทำนค ำกลอนเรื่องพระอภัยมณี 
ตอนพระอภัยมณีหนีนำงผีเสื้อสมุทร โดยผ่ำนหลำยตัวละคร ได้แก่ นำงผีเสือสมุทร พ่อ แม่ และนำง
เงือก รวมถึงสินสมุทรถือว่ำเป็นตัวละครแบบอุดมคติ เช่น สินสมุทร เป็นบุตรของ พระอภัยมณี กับ 
นำงผีเสื้อสมุทร มีรูปร่ำงหน้ำตำงดงำมคล้ำยพระอภัยมณี แต่มีเขี้ยว ผมหยิก ตำแดง มีก ำลังมำก  
ถือได้ว่ำเป็นตัวละครที่กวีสร้ำงขึ้นในรูปแบบที่กวีได้แทรกค ำสอนผ่ำนตัวละครแบบอุดมคติ  ดัง 
ค ำประพันธ์ที่ว่ำ  

 
     สินสมุทรสุดแสนสงสำรแม่ ช ำเลืองแลดูหน้ำน้ ำตำไหล 
   จึงกรำบกรำนมำรดำแล้วว่ำไป  จะเข้ำใกล้ทูนหัวลูกกลัวนัก 
   เมื่อวำนนี้ตีข้ำน้อยไปหรือ  ระบมมือเหมือนกระดูกลูกจะหัก 
   ซึ่งรักลูกลูกก็รู้อยู่ว่ำรัก   มิใช่จักลืมคุณกรุณำ 
   ถึงตัวไปใจลูกยังผูกคิด   พอปลดปลิดเรื่องธุระจะมำหำ 
   อย่ำกริ้วโกรธโปรดปรำนเถิดมำรดำ ไปไสยำอยู่ในถ้ ำให้ส ำรำญ  

         (วรรณคดีวิจักษ์ ม.3, นิทำนค ำกลอน เรื่องพระอภัยมณี  
        ตอนพระอภัยหนีหนีนำงผีเสื้อสมุทร: 47) 
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 จำกค ำประพันธ์ข้ำงต้น กวีได้ใช้ตัวละคร 2 ตัว คือ นำงผีเสื้อสมุทรและสินสมุทรเป็นตัว
ละครแบบอุดมคติ แสดงให้เห็นเหตุที่นำงผีเสื้อสมุทรไม่สำมำรถผูกใจลูกไว้ได้ และสินสมุทรถึงจะรัก
นำงอยู่บ้ำงตำมประสำลูกกับแม่แต่ก็กลัวมำกกว่ำควำมรักใคร่ผูกพัน ซ้ ำเมื่อถูกแม่ตีก็ยิ่งท ำให้เข็ด
ขยำด แต่กวีแทรกวำทกรรมค ำสอนเรื่องของควำมกตัญญูกตเวทีโดยใช้กลวิธีกำรน ำเสนอผ่ำนตัวละคร
คือสินสมุทรซึ่งเป็นตัวละครแบบอุดมคติ ดังค ำที่ว่ำ ซึ่งรักลูกลูกก็รู้อยู่ว่ำรัก มิใช่จักลืมคุณกรุณำ เป็น
กำรปลูกฝังควำมกตัญญูผ่ำนตัวละครคือสินสมุทร เมื่อสินสมุทรถูกคือนำงผีเสื้อสมุทรตีด้วยควำมแรง
จนเหมือนกระดูกของสินสมุทรจะหัก แต่สินสมุทรก็ไม่ลืมบุญคุณของนำงผีเสื้อสมุทรผู้เป็นแม่ผู้ให้
ก ำเนิดเลย ถึงสิ้นสมุทรจะไปที่ไหนๆ แต่ยังคิดถึงแม่เสมอดังค ำที่ว่ำ “ถึงตัวไปใจลูกยังผูกคิด พอปลด
ปลิดเรื่องธุระจะมำหำ” เป็นกำรปลูกฝังควำมกตัญญูผ่ำนตัวละครคือสินสมุทร นอกจำกนี้ยังมีกวียังใช้
กลวิธีกำรน ำเสนอค ำสอนผ่ำนตัวละครในรูปแบบอื่นคือ ตัวละครแบบเหนือจริงอีกด้วย  

 ตัวละครแบบเหนือจริง เป็นตัวละครที่กวีได้สร้ำงขึ้นมำโดยมีพฤติกรรมที่เหนือมนุษย์ 
เป็นตัวละครที่ตัวละครมนุษย์ไม่สำมำรถกระท ำตำมประพฤติได้ และตัวละครแบบนี้จะเป็นผู้วิเศษที่มี
อิทธิฤทธิ์ต่ำงๆ เช่น เทวดำ ฤษีและอ่ืนๆ แตกต่ำงกับตัวละครอุดมคติคือ ตัวละครแบบเหนือจริงนั้นกวี
ได้สร้ำงขึ้นมำจำกควำมคิดที่มีอยู่ก่อนแล้ว เป็นตัวละครอมนุษย์ เช่น ฤษีมีฤทธิ์สำมำรถเสกไม้ให้เป็น
หินได้ ส่วนตัวละครแบบอุดมคติเป็นตัวละครที่กวีได้สร้ำงมำจำกจินตนำกำรของตนเองให้สอดคล้อง
กับควำมต้องกำรของคนในสังคม ฉะนั้นเป็นสิ่งจ ำเป็นอย่ำงยิ่งที่กวีจะได้แทรกค ำสอนผ่ำนพฤติกรรม
ของตัวละคร บำงครั้งอำจจะแทรกค ำสอนผ่ำนควำมคิดหรือบทสนทนำอีกด้วย ตัวละครแบบเหนือจริง
ในหนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ์นี้ปรำกฏในวรรณกรรมประเภทนิยำย บทละคร นิทำนประเภทต่ำงๆ 
รวมถึงรวมถึงนิทำนค ำกลอนเรื่องพระอภัยมณี ตอนพระอภัยมณีหนีนำงผีเสื้อสมุทร โดยผ่ำนหลำยตัว
ละคร ได้แก่ นำงผีเสือสมุทร สินสมุทรรวมถึงพระโยคีถือว่ำเป็นตัวละครแบบเหนือจริง เพรำะพระโยคี
เป็นผู้ที่มีวิชำอำคมซึ่งเป็นผู้วิเศษที่เหนือมนุษย์ทั่วไป กวีได้แทรกค ำสอนเกี่ยวกับควำมเมตตำของ 
พระโยคีผ่ำนพฤติกรรมและบทสนทนำดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ   

 
 พระอภัยมณีเห็นผีเสื้อ  ควำมกลัวเหลือว่ำยคว้ำงอยู่กลำงหน 
ยักษ์กระโจมโถมจับแทบอับจน  พอเห็นคนอยู่ที่หำดตวำดครืน 
เข้ำถึงที่ผีเสื้อก็ถึงด้วย    กระชั้นฉวยผิดเสือกเกลือกเข้ำตื้น 
พอโยคีมีคำถำลงมำยืน    ผีเสื้อตื่นตัวสั่นขยั้นยั้ง 
พระอภัยภูมินทร์กับสินสมุทร  ช่วยกันฉุดนำงเงือกเสือกเข้ำฝั่ง 
แล้วกรำบกรำนโยคีมีก ำลัง  แขกฝรั่งพรั่งพร้อมล้อมพูดจ้ำ 
พระโยคีมีจิตคิดสงสำร    จึงว่ำท่ำนหนีตำยหมำยมำหำ 
เรำลงมำคอยช่วยด้วยเมตตำ  แต่กิจจำไม่กระจ่ำงยังคลำงแคลง 
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         ฯลฯ 
พระโยคีมีญำณว่ำหลำนรัก  จงส ำนักอยู่ให้สมอำรมณ์หมำย 
อันยักษีผีสำงสมุทรพรำย  มำถูกทรำยชำยหำดก็ขำดใจ 
เรำลงเลขเสกท ำไว้ส ำเร็จ  ดังเขื่อนเพชรภูตปีศำจไม่อำจใกล้ 
มันอยู่แต่ห่ำงห่ำงช่ำงเป็นไร  ท ำไม่ได้นัดดำเจ้ำอย่ำกลัว 

  (วรรณคดีวิจักษ์ ม.3, นิทำนค ำกลอนเรื่องพระอภัยมณี  
ตอนพระอภัยหนีหนีนำงผีเสื้อสมุทร: 51) 

  
 จำกค ำประพันธ์ข้ำงต้นแสดงให้เห็นถึงควำมมีกรุณำและควำมเมตตำของตัวละครแบบ

เหนือควำมจริงคือพระโยคี กวีได้แทรกค ำสอนเกี่ยวกับหลักพรหมวิหำรธรรม คือควำมกรุณำและ
เมตตำ โดยกวีได้น ำเสนอผ่ำนตัวละครแบบเหนือจริงคือ พระโยคีซึ่งเป็นผู้วิเศษมีคำถำอำคมสำมำรถ
ไล่นำงผีเสื้อสมุทรด้วยทรำย ดังค ำที่ว่ำ “มำถูกทรำยชำยหำดก็ขำดใจ เรำลงเลขเสกท ำไว้ส ำเร็จ” 
แสดงให้เห็นว่ำตัวละครคือพระโยคีมีคำถำสำมำรถเสกทรำยให้เป็นอำวุธส ำหรับประหำรนำงผีเสื้อ
สมุทรได้ อนึ่งกวีได้แทรกค ำสอนเกี่ยวกับควำมกรุณำผ่ำนตัวละครเหนือจริงคือพระโยคีดังค ำที่ว่ำ 
“พระโยคีมีจิตคิดสงสำร จึงว่ำท่ำนหนีตำยหมำยมำหำ” เป็นกำรปลูกฝังควำมกรุณำคือคิดจะช่วย
เหนือคนอ่ืนผู้ได้รับควำมทุกข์ คือพระอภัยมณีหนีตำยมำ พระโยคีจึงช่วยให้พระอภัยมณีปลอดภัยคือ
ให้ขึ้นมำอยู่ที่เกำะแก้วพิสดำรเพ่ือที่จะไม่ให้นำงผีเสื้อสมุทรขึ้นมำได้ ด้วยควำมเมตตำในพระอภัยมณี
ดังค ำที่ว่ำ “เรำลงมำคอยช่วยด้วยเมตตำ” เป็นกำรปลูกฝังค ำสอนเกี่ยวกับควำมเมตตำผ่ำนตัวละคร
เหนือควำมจริงคือพระโยคี นอกจำกนี้ยังมีกวียังใช้กลวิธีกำรน ำเสนอค ำสอนผ่ำนตัวละครในรูปแบบ
อ่ืนคือ ตัวละครแบบบุคคลวัตหรือบุคลำธิษฐำนอีกด้วย  

 กำรสร้ำงแบบบุคคลวัตหรือบุคลำธิษฐำน เป็นตัวละครที่กวีได้สร้ำงขึ้นมำเพ่ือน
เลียนแบบพฤติกรรมของมนุษย์ มีอำรมณ์ควำมรู้สึกคล้ำยมนุษย์ แต่ไม่ใช่มนุษย์ท ำอำกัปกิริยำเหมือน
มนุษย์ กวีใช้กลวิธีกำรน ำเสนอโดยเชื่อมโยงตัวละครให้เข้ำกับเหตุกำรณ์ที่เกิดขึ้นได้จริง ๆ ถึงแม้ว่ำจะ
เป็นตัวละครสมมุติ แต่อำรมณ์ควำมรู้สึกของตัวละครก็เสมือนจริงไปเสียทั้งหมด ท ำให้ผู้เรียนเกิด
อรรถรสในกำรอ่ำนและมีควำมสนใจน่ำติดตำมเรื่องที่อ่ำน นอกจำกนี้กวียังสำมำรถก ำหนดตัวละครได้
อย่ำงกว้ำงขวำงหลำกหลำยมำกขึ้น ในบำงกรณี กวีก็สร้ำงลมให้พูดได้ หรือสร้ำงเมฆให้ร้องไห้ ซึ่งทั้ง
ลมและเมฆ ไม่ใช่คน แต่ท ำกิริยำเหมือนคน พืชมีชีวิต สัตว์สำมำรถพูดกับมนุษย์และท ำอำกัปกิริยำ
ของมนุษย์ กำรสร้ำงแบบบุคคลวัตหรือบุคลำธิษฐำนในหนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ์นี้ปรำกฏใน
วรรณกรรมประเภทนิยำย บทละคร นิทำนวรรณคดีและวรรณกรรมประเภทต่ำงๆ รวมถึงโคลง
สุภำษิตอิศปปกรณ ำ ในเรื่องกระต่ำยกับเต่ำ เป็นตัวละครสัตว์ที่แสดงพฤติของมนุษย์ เช่น กำรพูดคุย 
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กำรวิ่งแข่งกัน ซึ่งแสดงให้เห็นถึงควำมเป็นตัวละครที่มีพฤติกรรมคล้ำยมนุษย์มำก แต่ไม่ใช่มนุษย์ โดย
กวีได้ค ำสอนผ่ำนทำงพฤติกรรมของตัวละคร และบทสนทนำ ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ  

 
วันหนึ่ง กระต่ำยตัวหนึ่งยิ้มเยำะเต่ำว่ำเท้ำสั้นเดินก็ช้ำ เต่ำหัวเรำะแล้วตอบ

ว่ำถึงท่ำนเร็วเหมือนกับลม ถ้ำวิ่งแข่งกันข้ำพเจ้ำจะเอำชนะท่ำนได้ กระต่ำยเห็นว่ำเต่ำ
จะไม่วิ่งเร็วได้เหมือนดั่งที่เต่ำอวดตัว ก็รับสัญญำจะแข่งกัน แล้วนัดกันว่ำจะให้สุนัข
จิ้งจอกเป็นผู้เลือกทำง 

ครั้นถึงวันก ำหนด กระต่ำยกับเต่ำก็ออกเดินพร้อมกัน เต่ำนั้นเดินไม่ได้หยุด
สักอึดใจเดียว ถึงก้ำวช้ำแต่ฝีเท้ำเสมอตรงไปจนถึงที่สุดทำง กระต่ำยนั้นเชื่อควำมเร็ว
แห่งธรรมดำของตัว ก็ไม่สู้จะเอำใจใส่ในกำรที่จะแข่ง ไปหน่อยหนึ่งก็ฟุบตัวลงนอนเสีย
ข้ำงทำงก็เลยหลับไป ครั้นตื่นขึ้นคิดขึ้นได้ วิ่งไปโดยเร็วเต็มก ำลัง เมื่อถึงที่หยุดก็เห็นเต่ำ
อยู่ที่นั้นก่อนนำนแล้ว 

     เชื่อเร็วแรงเรี่ยวทั้ง เชำวน์ชำญ เชี่ยวแฮ 
   แม้นประมำทมละกำร  ก็ล้ำ 
   โฉดช้ำอุตส่ำห์หำญ  ห่อนหยุด ยั้งเฮย 
   ดังเต่ำกระต่ำยท้ำ  แข่งช้ำชนะเร็ว  

          (วรรณคดีวิจักษ์ ม.2, โคลงสุภำษิต พระรำชนิพนธ์ 
          พระบำทสมเด็จพระจุลจอมเกล้ำเจ้ำอยู่หัว: 113) 

  
 จำกค ำประพันธ์ข้ำงแสดงให้เห็นถึงควำมประมำทของตัวละครสัตว์แบบบุคคลวัตคือ

กระต่ำย และควำมไม่ประมำทของตัวละครที่เป็นบุคคลวัตคือเต่ำ พฤติกรรมของตัวละครทั้ง 2 ตัวนี้  
มีพฤติกรรมที่คล้ำยมนุษย์ สำมำรถพูดได้ มีควำมคิด อำรมณ์ควำมรู้สึกเหมือนมนุษย์ คือ เมื่อเต่ำวิ่ง
แข่งขันชนะ ก็ดีใจและภูมิใจ เมื่อกระต่ำยวิ่งแข่งขันแพ้ ก็เสียใจเพรำะตนเองประมำท กระต่ำยเป็น
สัตว์ที่วิ่งเร็ว มีควำมสำมำรถในกำรวิ่ง มีควำมว่องไวมำกกว่ำเต่ำหลำยเท่ำตัว แต่เต่ำเป็นสัตว์ที่วิ่งไม่ได้ 
ต้องเดินอย่ำงเดียวแต่เต่ำนั้นมีควำมอดทน และควำมไม่ประมำท ไม่ย่อท้อต่ออุปสรรคทั้ง ๆ ที่รู้ตัวว่ำ
ต้องแข่งกับผู้ที่ตนไม่สำมำรถชนะได้ แต่ก็ยังรับค ำท้ำและชนะได้ด้วยควำมไม่ประมำท ซึ่งถือว่ำเป็นตัว
ละครที่กวี ได้สร้ำงขึ้นมำเพ่ือใช้น ำ เ สนอค ำสอนเรื่องควำมประมำทและควำมไม่ประมำท  
ดังพุทธภำษิตที่ว่ำ อปฺปมำโท  อมต   ปท   ปมำโท  มจฺจุโน  ปท  อปฺปมตฺตำ  น มียนฺติเย ปมตฺตำ ยถำ  
มตำเอต  แปลว่ำ ควำมประมำทเป็นหนทำงแห่งควำมตำย ควำมไม่ประมำทเป็นหนทำงแห่ง
ควำมส ำเร็จ บุคคลใดประมำทชื่อว่ำ ตำยแล้ว ผู้ที่ไม่ประมำทชื่อว่ำผู้ไม่ตำย จึงท ำให้ตัวละครที่สร้ำง
ขึ้นสมจริงและมีบทบำทที่สะท้อนถึงพฤติกรรมมนุษย์ได้อย่ำงแท้จริง 
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 จำกกำรศึกษำพบว่ำหนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ หลักสูตรแกนกลำง
กำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน พุทธศักรำช 2551 มีกลวิธีกำรน ำเสนอตัวละครโดยใช้กลวิธีกำรสร้ำงตัวละครใน
กำรน ำเสนอค ำสอนประเภทต่ำงๆ มีตัวละครดังนี้คือ ตัวละครแบบสมจริงหรือตัวละครที่เป็นมนุษย์ 
ตัวละครแบบอุดมคติ ตัวละครแบบเหนือจริง และตัวละครแบบบุคคลวัตหรือบุคลำธิษฐำน ผู้วิจัยจะ
สรุปกำรน ำเสนอผ่ำนตัวละครดังนี้ กำรน ำเสนอค ำสอนโดยกำรน ำเสนอผ่ำนตัวละครแบบสมจริงหรือ
ตัวละครที่เป็นมนุษย์ ได้แก่ ค ำสอนเกี่ยวกับควำมจงรักภักดีต่อสถำบันพระมหำกษัตริย์ โดยน ำเสนอ
ตัวละครที่เป็นมนุษย์จริง ๆ ซึ่งได้แก่ตัวสุนทรภู่เองเป็นผู้ด ำเนินเรื่อง ค ำสอนเกี่ยวกับเกี่ยวกับควำม
เป็นชำย โดยใช้กลวิธีกำรน ำเสนอค ำสอนที่ใช้ตัวละครที่สมจริงคือ สมิงพระรำม กำรน ำเสนอค ำสอน
โดยกำรน ำเสนอผ่ำนตัวละครแบบอุดมคติ ได้แก่ ค ำสอนเรื่องของควำมกตัญญูกตเวทีโดยใช้กลวิธีกำร
น ำเสนอผ่ำนตัวละครคือสินสมุทรซึ่งเป็นตัวละครแบบอุดมคติ กำรน ำเสนอค ำสอนโดยกำรน ำเสนอ
ผ่ำนตัวละครแบบเหนือจริง ได้แก่ ค ำสอนเกี่ยวกับหลักพรหมวิหำรธรรม คือควำมกรุณำและเมตตำ 
โดยกวีได้น ำเสนอผ่ำนตัวละครแบบเหนือจริงคือ พระโยคีซึ่งเป็นผู้วิเศษมีคำถำอำคมสำมำรถไล่นำง
ผีเสื้อสมุทรด้วยทรำย เป็นกำรกระท ำที่มนุษย์ทั่วไม่สำมำรถท ำได้ พระโยคีไล่นำงผีเสื้อสมุทรเพรำะมี
จิตเมตตำคิดจะช่วยเหลือพระอภัยมณีพร้อมทั้งบริวำร  และกำรน ำเสนอค ำสอนโดยกำรน ำเสนอผ่ำน
ตัวละครแบบบุคคลวัตหรือบุคลำธิษฐำน ได้แก่ ค ำสอนเกี่ยวกับควำมประมำทของตัวละครสัตว์แบบ
บุคคลวัตคือกระต่ำย และควำมไม่ประมำทของตัวละครที่เป็นบุคคลวัตคือเต่ำ พฤติกรรมของตัวละคร
ทั้ง 2 ตัวนี้ มีพฤติกรรมที่คล้ำยมนุษย์ สำมำรถพูดได้ มีควำมคิด อำรมณ์ควำมรู้สึกเหมือนมนุษย์ 

4.1.3 บทสนทนำ (dialogue)   
 สุจิตรำ จรจริต (2547) ได้กล่ำวถึงบทสนทนำไว้ว่ำ บทสนทนำคือค ำพูดของตัวละครที่

ใช้โต้ตอบกันในเรื่อง บทสนทนำนับเป็นองค์ประกอบส ำคัญของเรื่องได้ประกำรหนึ่ง เพรำะช่วยให้
ผู้อ่ำนได้ทรำบถึงแนวคิดของผู้แต่ง ทรำบถึงบุคลิกลักษณะของตัวละคร ข้อขัดแย้งระหว่ำงตัวละคร 
ข้อคิดหรือคติค ำสอนจำกตัวละคร ภูมิหลังและรำยละเอียดต่ำง ๆ ได้  โดยผู้แต่งไม่ต้องบรรยำยหรือ
พรรณนำควำมให้ยืดยำว นอกจำกนี้ยังท ำให้ผู้อ่ำนได้รับควำมเพลิดเพลินไปพร้อมกันด้วย บทสนทนำ
นั้นมีประโยชน์ คือ ค ำพูดของตัวละครทุกค ำ ควรจะมีประโยชน์ทั้งต่อผู้เขียนและผู้อ่ำนด้วย เช่น 
ประกำรที่หนึ่ง ควรเป็นเครื่องมืออันส ำคัญที่ผู้เขียนจะใช้เป็นสื่อส ำหรับส่งควำมคิดหรือคติธรรมของ
ตนไปยังผู้อ่ำนด้วยกำรผ่ำนทัศนะของตัวละคร ประกำรที่สอง ช่วยสร้ำงบรรยำกำศของเรื่องให้ดู
สมจริงยิ่งขึ้น และท ำให้ผู้อ่ำนไม่เกิดควำมรู้สึกเบื่อหน่ำย เพรำะบทสนทนำที่ดีจะท ำให้ผู้อ่ำนรู้สึก
เหมือนได้แอบฟังผู้อ่ืน ( ตัวละคร ) คุยกัน ปรับทุกข์กัน หรือแสดงควำมเห็นอกเห็นใจกัน อันเป็นกำร
สอดคล้องกับธรรมชำติของมนุษย์ที่มีนิสัยชอบสอดรู้สอดเห็นเรื่องของคนอ่ืนตำมหลักจิตวิทยำ 
ประกำรที่สำม ช่วยแสดงให้เห็นถึงอุปนิสัยของตัวละครได้เด่นชัดขึ้น และประกำรสุดท้ำย ช่วยด ำเนิน
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เรื่อง กล่ำวคือ บทสนทนำของตัวละครนั้นบำงครั้งจะช่วยขยำยเรื่องให้คืบหน้ำไป โดยผู้แต่งไม่ต้อง
เขียนค ำอธิบำยยำว ๆ 

 จำกกำรศึกษำบทสนทนำในหนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ์ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1 -6  
หลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน พุทธศักรำช 2551  พบว่ำ กวีได้ใช้กลวิธีกำรน ำเสนอค ำสอน
ต่ำงๆ ผ่ำนกำรสนทนำของตัวละคร ซึ่งตัวละครนั้นจะสนทนำโดยแทรกคติธรรมค ำสอนไว้ด้วย ดังนั้น
ค ำสอนที่ได้จำกบทสนทนำนั้นมีหลำยประเภทตำมที่วิเครำะห์ไว้ในบทที่ 3 ได้แก่ ค ำสอนเกี่ยวกับ
หลักธรรมทำงศำสนำ ค ำสอนเกี่ยวกับวัฒนธรรม ประเพณี ขนบธรรมเนียมและควำมเชื่อ  ค ำสอน
เกี่ยวกับเพศสภำพ โดยมีบทสนทนำในกำรน ำเสนอค ำสอน ดังนี้คือ กำรสนทนำแบบเจรจำ บท
สนทนำแบบร ำพึงร ำพัน บทสนทนำแบบแนะน ำสั่งสอน ผู้วิจัยกล่ำวกลวิธีกำรน ำเสนอค ำสอนผ่ำนบท
สนทนำ ดังกล่ำวตำมล ำดับดังนี้ 

 บทสนทนำแบบเจรจำ บทที่เป็นค ำพูดของตัวละคร เป็นกลวิธีกำรประพันธ์อย่ำงหนึ่งที่
นอกจำกจะท ำให้ผู้อ่ำนเข้ำในเนื้อเรื่องแล้ว ยังท ำเข้ำใจลักษณะนิสัย ท่ำที และควำมรู้สึกของตัวละคร
อีกด้วย ซึ่งกวีนั้นได้ใช้บทสนทนำแบบเจรจำเป็นกลวิธีในกำรน ำเสนอค ำสอน โดยกำรให้ตัวละครแสดง
ควำมรู้สึกนึกคิดผ่ำนทำงกำรสนทนำและแทรกค ำสอนประเภทต่ำงๆเข้ำด้วย เมื่อผู้อ่ำนได้อ่ำนบท
สนทนำจำกเรื่องนั้น ก็จะได้รับกำรปลูกฝังค ำสอนผ่ำนบทสนทนำโดยทันที บทสนทนำแบบเจรจำใน
หนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ์นี้ปรำกฏในวรรณกรรมประเภทนิยำย บทละคร นิทำนวรรณคดีและ
วรรณกรรมประเภทต่ำงๆ และรวมถึงเสภำเรื่องขุนช้ำงขุนแผน ตอนขุนช้ำงถวำยฎีกำ ดังค ำประพันธ์
ที่ว่ำ 

   
    นำงวันทองรับพระรำชโองกำร ให้บันดำลบังจิตหำคิดไม่ 
  อกุศลดลมัวให้ชั่วใจ   ด้วยสิ้นในอำยุที่เกิดมำ 
  คิดคะนึงตะลึงตะลำนอก   ดังตัวตกพระสุเมรุภูผำ 
                 ฯลฯ 
    ครำนั้นพระองค์ผู้ทรงภพ  ฟังจบแค้นคั่งดังเพลิงไหม้ 
 เหมือนดินประสิวปลิวติดกับเปลวไฟ  ดูดู๋เป็นได้อีวนัทอง 
 จะว่ำรักข้ำงไหนไม่ว่ำได้   น้ ำใจจะประดังเข้ำทั้งสอง 
 ออกนั่นเข้ำนี่มีส ำรอง    ยิ่งกว่ำท้องทะเลอันล้ ำลึก 
 จอกแหนแพเสำส ำเภำใหญ่   จะทอดถมเท่ำไรไม่รู้สึก 
 เหมือนมหำสมุทรสุดซึ้งซึก   น้ ำลึกเหลือจะหยั่งกระทั่งดิน 
 อิฐผำหำหำบมำทุ่มถม   ก็จอ่มจมสูญหำยไปหมดสิ้น 
 อีแสนถ่อยจัญไรใจทมิฬ   ดังเพชรนิลเกิดข้ึนในอำจม 
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 รูปงำมนำมเพรำะน้อยไปฤๅ   ใจไม่ซื่อสมศักดิเท่ำเส้นผม 
 แต่ใจสัตว์มันยังมีท่ีนิยม   สมำคมก็แต่ถึงฤดูมัน 
 มึงนี่ถ่อยยิ่งกว่ำถ่อยอีท้ำยเมือง  จะเอำเรื่องไม่ได้สักสิ่งสรรพ์ 
 ละโมบมำกตัณหำตำเป็นมัน   สักร้อยพันให้มึงไม่ถึงใจ 
 ว่ำหญิงชั่วผัวยังครำวละคนเดียว  หำตำมตอมกันเกรียวเหมือนมึงไม่ 
 หนักแผ่นดินกูจะอยู่ไย   อ้ำยไวยมึงอย่ำนับว่ำมำรดำ 
 กูเลี้ยงมึงถึงให้เป็นหัวหมื่น   คนอ่ืนรู้ว่ำแม่ก็ขำยหน้ำ 
 อ้ำยขุนช้ำงขุนแผนทั้งสองรำ   กูจะหำเมียให้อย่ำอำลัย 
 หญิงกำลกิณีอีแพศยำ   มันไม่น่ำเชยชิดพิสมัย 
 ที่รูปรวยสวยสมมีถมไป   มึงตัดใจเสียเถิดอีคนนี้ 
 เร่งเร็วเหวยพระยำยมรำช   ไปฟันฟำดเสียให้มันเป็นผี 
 อกเอำขวำนผ่ำอย่ำปรำนี   อย่ำให้มีโลหิตติดดินกู 
 เอำใบตองรองไว้ให้หมำกิน   ตกดินจะอัปรีย์กำลีอยู่ 
 ฟันให้หญิงชำยทั้งหลำยดู   สั่งเสร็จเสด็จสู่ปรำสำทชัย ฯ  

           (วรรณคดีวิจักษ์ ม.6, เสภำเรือ่งขุนช้ำงขุนแผน  
           ตอนขุนช้ำงถวำยฎีกำ: 39) 
 

 จำกบทประพันธ์ข้ำงต้นแสดงให้เห็นถึงบทสนทนำแบบเจรจำระหว่ำงนำงวันทองกับ
สมเด็จพระพันวษำ เป็นบทสนทนำที่กวีสร้ำงขึ้นมำเพ่ือด ำเนินเรื่อง และรวมถึงกำรปลูกฝังค ำสอน
เกี่ยวกับควำมเป็นหญิง และกำรประพฤติผิดศีลข้อที่ 3 คือ กำเมสุ มิจฉำจำรำ คือกำรประพฤติผิดใน
กำม กล่ำวคือ กำรประพฤติล่วงละเมิดภริยำของบุคคลอ่ืน โดยสมเด็จพระเจ้ำพันวษำตรัสกับนำงวัน
ทอง โดยกล่ำวถึงนำงวันทองว่ำเป็นหญิงแพศยำ เป็นผู้หญิงที่ไม่ควรได้รับควำมเคำรพจำกบุคคลอ่ืน
รวมถึงลูกของตนดังค ำที่ว่ำ “อ้ำยไวยมึงอย่ำนับว่ำมำรดำ” ตรัสถึงผลของกำรประพฤติผิดใน
กำมำรมณ์ กำรประพฤติล่วงเกินสำมีของตนว่ำเป็นคนที่หนักแผ่นดินดังค ำท่ีว่ำ “ว่ำหญิงชั่วผัวยังครำว
ละคนเดียว หำตำมตอมกันเกรียวเหมือนมึงไม่ ว่ำหญิงชั่วผัวยังครำวละคนเดียว” นอกจำกนี้ยังมีกวียัง
ใช้กลวิธีกำรน ำเสนอบทสนทนำในรูปแบบอ่ืนคือ บทสนทนำแบบร ำพึงร ำพันอีกด้วย 

 บทสนทนำแบบร ำพึงร ำพัน เป็นบทสนทนำที่แสดงให้เห็นถึงควำมรู้สึกนึกคิดของกวีผ่ำน
ตัวละครที่กวีได้สร้ำงขึ้นมำ เป็นกำรสนทนำระหว่ำงตัวละครสองคนขึ้นไป และรวมถึงกำรสนทนำกับ
ควำมรู้สึกนึกของตัวละครนั้นเอง โดยตัวละครนั้นจะแสดงออกมำโดยกำรสนทนำกับควำมคิดเห็น
ส่วนตัว บทสนทนำดังกล่ำวมำนั้น บำงครั้งกวีได้แทรกค ำสอนไว้ด้วย เป็นกำรสอนตนของตัวละคร
นั้นๆ อีกอย่ำงหนึ่งบทสนทนำแบบร ำพึงยังเป็นกลวิธีกำรประพันธ์อย่ำงหนึ่งที่กวีได้ใช้เป็นกลวิธีกำร
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น ำเสนอค ำสอนประเภทต่ำง ๆ ไว้ด้วย บทสนทนำแบบร ำพึงร ำพันในหนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ์นี้
ปรำกฏในวรรณกรรมประเภทนิยำย บทละคร นิทำนวรรณคดีและวรรณกรรมประเภทต่ำงๆ และ
รวมถึงบทเห่เรือ ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ 

 
     พิศพรรณปลำว่ำยเคล้ำ       คิดถึงเจ้ำเศร้ำอำรมณ์ 
  มัตสยำยังรู้ชม            สำสมใจไม่พำมำ  
  นวลจันทร์เป็นนวลจริง           เจ้ำงำมพริ้งยิ่งนวลปลำ  
  คำงเบือนเบือนหน้ำมำ           ไม่งำมเท่ำเจ้ำเบือนชำย 
  เพียนทองงำมดั่งทอง               ไม่เหมือนน้องห่มตำดพรำย 
  กระแหแหห่ำงชำย                   ดั่งสำยสวำทคลำดจำกสม 
  แก้มช้ ำช้ ำใครต้อง               อันแก้มน้องช้ ำเพรำะชม 
  ปลำทุกทุกข์อกกรม           เหมือนทุกข์พ่ีที่จำกนำง 
  น้ ำเงินคือเงินยวง               ขำวพรำยช่วงสีส ำอำง 
  ไม่เทียบเปรียบโฉมนำง       งำมเรืองเรื่อเนื้อสองสี 
  ปลำกรำยว่ำยเคียงคู่        เคล้ำกันอยู่ดูงำมดี 
  แต่นำงห่ำงเหินพ่ี                   เห็นปลำเคล้ำเศร้ำใจจร 
  หำงไก่ว่ำยแหวกว่ำย           หำงไก่คล้ำยไม่มีหงอน 
  คิดอนงค์องค์เอวอร           ผมประบ่ำอ่ำเอ่ียมไร 
  ปลำสร้อยลอยล่องชล        ว่ำยเวียนวนปนกันไป  
  เหมือนสร้อยทรงทรำมวัย    ไม่เห็นเจ้ำเศร้ำบ่วำย  

(วรรณคดีวิจักษ์ ม.6, กำพย์เห่เรือ: 89-90) 
  
 จำกบทประพันธ์ข้ำงต้น กวีได้ใช้บทสนทนำแบบร ำพึงร ำพันอยู่ผู้เดียวในกำรด ำเนินเรื่อง 

และรวมถึงกำรปลูกฝังค ำสอนไว้ด้วย แสดงให้เห็นถึงกวีผู้มีควำมเชี่ยวชำญในกำรใช้กำรเชื่อมโยง
ธรรมชำติ โดยเน้นถึงธรรมชำติของปลำกับภริยำของตนเองแต่งเป็นค ำประพันธ์โดยแสดงให้เห็นถึง
กำรสนทนำแบบร ำพึงร ำพันกล่ำวคือบ่นเพ้ออยู่คนเดียวท่ำมกลำงธรรมชำติ กวีนั้นไม่ได้มุ่งแต่เพียง  
แต่งบทประพันธ์เท่ำนั้น แต่ยังได้ใช้บทสนทนำแบบร ำพึงร ำพันที่ตนนั้นคิดถึงนำงผู้เป็นที่รักของตน
เนื่องจำกต้องพลัดพรำกจำกนำงเป็นเครื่องมือในกำรน ำเสนอค ำสอนเรื่องของควำมทุกข์ที่เกิดจำก
ควำมรักอีกด้วย ดังค ำที่ว่ำ “ปลำทุกทุกข์อกกรม เหมือนทุกข์พ่ีที่จำกนำง” กวีได้กล่ำวถึงปลำทุกซึ่ง
เป็นตัวแทนของธรรมชำติโดยเชื่อมโยงค ำว่ำ ทุกซึ่งเป็นชนิดของปลำ กับควำมทุกข์อันเกิดมำกจำก
ควำมรัก โดยกวีได้แทรกค ำสอนเรื่องของควำมรักที่ก่อให้เกิดควำมทุกข์ ถ้ำได้รักใครสักคนเมื่อจำกเขำ
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ไปอยู่ในที่อ่ืนย่อมได้รับควำมทุกข์อันเกิดจำกกำรพลัดพรำกจำกสิ่งที่ตนเองรัก ชอบใจ และค ำที่ว่ ำ 
“เหมือนสร้อยทรงทรำมวัย ไม่เห็นเจ้ำเศร้ำบ่วำย”  กวีได้ใช้กลวิธีกำรน ำเสนอค ำสอนคือกล่ำวถึงปลำ
สร้อยที่ทรำมวัย เป็นตัวแทนของธรรมชำติเชื่อมโยงกับควำมเศร้ำที่เกิดจำกควำมพลัดพรำกจำกนำงผู้
เป็นที่รัก โดยกวีได้เห็นปลำสร้อยที่ก ำลังเติบโตเต็มวัยมีควำมสวยงำมจึงเปรียบกับนำงผู้เป็นที่รัก 
ผู้เยำว์วัย น่ำรัก น่ำชอบ ท ำให้กวีอดคิดถึงนำงไม่ได้ จึงก่อให้เกิดควำมทุกข์อันสืบเนื่องมำจำกควำม
พลัดพรำกจำกคนรักของตน นอกจำกนี้ยังมีกวียังใช้กลวิธีกำรน ำเสนอบทสนทนำในรูปแบบอ่ืนคือ  
บทสนทนำแบบแนะน ำสั่งสอนอีกด้วย 

 บทสนทนำแบบแนะน ำสั่งสอน เป็นบทสนทนำที่แสดงให้เห็นถึงควำมรู้สึกนึกคิดของกวี
ที่ได้แทรกค ำสอนโดยตรงผ่ำนทำงบทสนทนำ โดยมุ่งเน้นเฉพำะค ำสอน บทสนทนำดังกล่ำวส่วนมำก
จะเป็นกำรสนทนำระหว่ำงผู้ใหญ่กับเด็ก หรือระหว่ำงผู้ที่มีควำมรู้และประสบกำรณ์กับผู้ที่ไม่มีควำมรู้
และประสบกำรณ์ โดยกวีใช้บทสำนทแบบแนะน ำสั่งสอนเป็นเครื่องมือในกำรปลูกฝังค ำสอนประเภท
ต่ำงๆ โดยตรง บทสนทนำแบบแนะน ำสั่งสอนในหนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ์นี้ปรำกฏในวรรณกรรม
ประเภทนิยำย บทละคร นิทำนวรรณคดีและวรรณกรรมประเภทต่ำงๆ และรวมถึงบทเห่เรือ ดัง  
ค ำประพันธ์ที่ว่ำลิลิตตะเลงพ่ำย ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 5 ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ  

 
      จงจ ำค ำพ่อไซร้  สั่งสอน 
   จงประสิทธิ์สมพร   พ่อให้ 
   จงเรืองพระฤทธิ์รอน   อริรำช 
   จงพ่อลุลำภได้    เผด็จด้ำวแดนสยำม 

      (วรรณคดีวิจักษ์ ม.5, ลิลิตตะเลงพ่ำย: 52) 
  
 จำกค ำประพันธ์ข้ำงต้นแสดงให้เห็นว่ำ กวีได้ใช้บทสนทนำระหว่ำงตัวละคร 2 ตัวคือ 

พระเจ้ำหงสำวดีผู้เป็นพระรำชบิดำกับพระมหำอุปรำชผู้เป็นพระรำชโอรส โดยกวีได้ใช้ตะละครคือ
พระเจ้ำหงสำวดีผู้เป็นพระรำชบิดำเป็นผู้กล่ำวสอนพระรำชโอรสของพระองค์ กวีได้ใช้บทสนทนำ
ดังกล่ำวเป็นกลวิธีในกำรน ำเสนอค ำสอนเกี่ยวกับขนบธรรมเนียม กำรแสดงควำมนับถือต่อบุพกำรีชน 
โดยกำรประพฤติตำมผู้ใหญ่ ดังค ำที่ว่ำ “จงจ ำค ำพ่อไซร้ สั่งสอน” กวีใช้ค ำว่ำ จง คือเป็นกำรสั่งสอน
ของผู้เป็นพระรำชบิดำ บอกให้ประพฤติตำมค ำที่ตนสั่งสอน โดยเชื่อมโยงกับควำมสอนที่ว่ำ “จงพ่อลุ
ลำภได้” แสดงให้เห็นถึงกำรประพฤติตำมค ำสอนของพระรำชบิดำย่อมประสบควำมส ำเร็จทุกประกำร 
บทสนทนำแบบแนะน ำสั่งสอนดังกล่ำวจึงเป็นค ำสอนที่กวีได้น ำเสนอในรูปแบบของกำรสั่งสอน
โดยตรง 
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 จำกกำรศึกษำพบว่ำหนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ หลักสูตรแกนกลำง
กำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน พุทธศักรำช 2551 มีกลวิธีกำรน ำเสนอค ำสอนต่ำงๆ ผ่ำนกำรสนทนำของตัว
ละคร ซึ่งตัวละครนั้นจะสนทนำโดยแทรกคติธรรมค ำสอนไว้ด้วย ผู้วิจัยสำมำรถสรุปกำรน ำเสนอผ่ำน
บทสนทนำของตัวละครดังนี้ กำรน ำเสนอค ำสอนโดยกำรน ำเสนอผ่ำนกำรสนทนำแบบเจรจำ ได้แก่ 
ค ำสอนเกี่ยวกับควำมเป็นหญิง และกำรประพฤติผิดศีลข้อที่ 3 กำรน ำเสนอค ำสอนโดยกำรน ำเสนอ
ผ่ำนบทสนทนำแบบร ำพึงร ำพัน คือ ค ำสอนเกี่ยวกับควำมรัก กวีนั้นไม่ได้มุ่งแต่เพียงแต่งบทประพันธ์
เท่ำนั้น แต่ยังได้ใช้บทสนทนำแบบร ำพึงร ำพันที่ตนนั้นคิดถึงนำงผู้เป็นที่รักของตนเนื่องจำกต้องพลัด
พรำกจำกนำงเป็นเครื่องมือในกำรน ำเสนอค ำสอนอีกด้วย และกำรน ำเสนอค ำสอนโดยกำรน ำเสนอ
ผ่ำนบทสนทนำแบบแนะน ำสั่งสอน คือ ค ำสอนเกี่ยวกับขนบธรรมเนียม กำรแสดงควำมนับถือต่อ
บุพกำรีชน  

4.1.4 ฉำกหรือสถำนที่ (setting/place) 
 ธัญญำ สังขพันธำนนท์ (2552)  ได้อธิบำยำถึงฉำกหรือสถำนที่ไว้ว่ำ ฉำกในเรื่องเล่ำมี

ควำมหมำยกว้ำงขวำงมำก กล่ำวคือมีทั้งสภำพแวดล้อมทำงกำยภำพ อำรมณ์และสิ่งประดิษฐ์ต่ำงๆ 
ฉำกอำจกล่ำวถึงสถำนที่ เวลำทั้งในอดีต ปัจจุบันและอนำคต นอกจำกนี้แล้ว ฉำกยังมีควำมหมำยที่
ลึกซึ้งกว่ำนี้ คือไม่ใช่เป็นเพียงสิ่งแวดล้อมภำยนอกของตัวละครเท่ำนั้น แต่ฉำกยังมีควำมสัมพันธ์และ
ควำมควำมต่อภำวะจิตใจของตัวละครอีกด้วย เช่น ข้ำวของเครื่องใช้บำงอย่ำงของตัวละคร อำจ
หมำยถึงสภำพจิตใจและตัวตนของผู้เป็นเจ้ำของ สภำพทิวทัศน์และภูมิประเทศที่สวยงำม อำจมีนัย
ประหวัดถึงควำมสงบและควำมบริสุทธิ์ในจิตใจของตัวละคร หรือทำงแยก อำจหมำยถึงภำวกำรณ์
ลังเลและกำรตัดสินใจเลือก เป็นต้น  

 นัยเดียวกัน ฉำกถือได้ว่ำเป็นสภำพแวดล้อมของตัวละคร เป็นองค์ประกอบส ำคัญอีก
อย่ำงหนึ่งของเนื้อหำโดยจะเป็นสถำนที่และบรรยำกำศที่ให้ตัวละครโลดแล่นไปตำมเรื่องรำว         
ฉำกอำจจะเป็นสถำนที่จริง ๆ ที่มีอยู่ หรือไปดูไปสัมผัสได้ เช่น ฉำกกรุงเทพมหำนคร , ฉำกริมฝั่งแม่น้ ำ
เจ้ำพระยำ ฉำกป่ำก ำแพงเพชร เป็นต้น หรือฉำกท่ีเกิดจำกจินตนำกำรของกวีผู้สร้ำงเรื่อง เช่น ฉำกป่ำ
หิมพำนต์ , ฉำกวิมำนฉิมพลี , ฉำกสวรรค์ชั้นดำวดึงส์ เป็นต้น นอกจำกนี้ฉำกมิได้มีควำมหมำยเพียง
สถำนที่เท่ำนั้น หำกแต่หมำยรวมทั้งสถำนที่ , เวลำ และสภำพแวดล้อมทุกอย่ำงที่ปรำกฏในเรื่องด้วย 
และฉำกยังช่วยเสริมให้เรื่องรำวในวรรณคดีสมจริงมำกยิ่งข้ึน ช่วยเพิ่มอรรถรสในกำรอ่ำนของผู้อ่ำน  

 นอกจำกองค์ประกอบส่วนที่เรียกว่ำ สถำนที่และสภำวะแวดล้อมดังกล่ำวข้ำงต้นแล้ว 
เรำควรจะศึกษำเรื่องเวลำในวรรณคดีด้วย เพ่ือควำมเข้ำใจวรรณกรรมแต่ละชิ้นให้ดีขึ้น เรำควรจะรู้ว่ำ
เรื่องที่เรำอ่ำนเกิดขึ้นเมื่อไร เกิดในอดีตหรือปัจจุบันเรำควรรู้ให้ลึกลงไปด้วยว่ำเรื่องที่ว่ำเกิดในอดีต 
หรือปัจจุบันหรืออนำคตนั้น เป็นวัน เดือน ปีอะไร ศตวรรษไหน หรือในยุคใด อำจเป็นยุคทำงกำรเมือง
หรือยุคทำงประวัติศำสตร์ เช่น เวลำของเรื่องใน ลิลิตตะเลงพ่ำย คือ สมัยสมเด็จพระนเรศวรมหำรำช 
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มิใช่ในสมัยพระบำทสมเด็จพระนั่งเกล้ำฯ (วิภำ กงกะนันท์ , 2556) กวีมีกลวิธีกำรสร้ำงฉำกที่
หลำกหลำย 

 จำกกำรศึกษำบทสนทนำในหนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ์ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1 -6  
หลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน พุทธศักรำช 2551  พบว่ำ กวีได้ใช้กลวิธีกำรน ำเสนอค ำสอน
ต่ำงๆ ผ่ำนฉำก ซึ่งฉำกถือว่ำเป็นเครื่องมือในกำรถ่ำยทอดค ำสอนได้ด้วยเช่น ฉำกสวรรค์ ฉำกนรก 
ดังนั้นค ำสอนที่ได้จำกฉำกนั้นมีหลำยประเภทตำมที่วิเครำะห์ไว้ในบทที่ 3 โดยมีฉำกในกำรน ำเสนอค ำ
สอน ดังนี้คือ ฉำกหรือสถำนที่สมจริง ฉำกหรือสถำนที่เสมือนจริง ฉำกหรือสถำนที่ในจินตนำกำร 
ผู้วิจัยได้น ำเสนอกลวิธีกำรน ำเสนอค ำสอนผ่ำนฉำก ดังกล่ำวตำมล ำดับดังนี้ 

 ฉำกหรือสถำนที่สมจริง หมำยถึง ฉำกหรือสถำนที่ที่มีอยู่จริงในภูมิศำสตร์ของโลกและมี
กำรก ำหนดชื่อและเหตุกำรณ์ไว้ก่อนกำรเรียบเรียงวรรณคดีเรื่องใด ๆ ที่เกี่ยวข้องแล้ว ฉำกหรือสถำนที่
สมจริงในหนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ์นี้ปรำกฏในวรรณกรรมประเภทนิยำย บทละคร นิทำนวรรณคดี
และวรรณกรรมประเภทต่ำงๆ โดยเฉพำะวรรณคดีนิรำศภูเขำทอง ซึ่งปรำกฏฉำกจ ำนวนมำกเพรำะกวี
ใช้กลวิธีกำรน ำเสนอสภำพแวดล้อมริมทำง และสถำนที่จริงเป็นฉำกในกำรเล่ำเรื่องตั้งแต่วัดรำชบูรณะ
จนถึงเจดีย์ภูเขำทองซึ่งเป็นสถำนที่ที่มีอยู่จริงในอดีตและปัจจุบัน โดยกวีได้แทรกค ำสอนผ่ำนฉำก
ต่ำงๆ ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ  

 
   ถึงหน้ำวังดังหนึ่งใจจะขำด   คิดถึงบำทบพิตรอดิศร  
โอ้ผ่ำนเกล้ำเจ้ำประคุณของสุนทร   แต่ปำงก่อนเคยเฝ้ำทุกเช้ำเย็น  
พระนิพพำนปำนประหนึ่งศีรษะขำด   ด้วยไร้ญำติยำกแค้นถึงแสนเข็ญ  
ทั้งโรคซ้ ำกรรมซัดวิบัติเป็น    ไม่เล็งเห็นที่ซึ่งจะพ่ึงพำ  
จึงสร้ำงพรตอุตส่ำห์ส่งส่วนบุญถวำย   ประพฤติฝ่ำยสมถะทั้งวสำ  
เป็นสิ่งของฉลองคุณมุลิกำ    ขอเป็นข้ำเคียงพระบำททุกชำติไปฯ  
ถึงหน้ำแพแลเห็นเรือที่นั่ง   คิดถึงครั้งก่อนมำน้ ำตำไหล 
เคยหมอบรับกับพระจมื่นไวย    แล้วลงในเรือที่นั่งบัลลังก์ทอง  
เคยทรงแต่งแปลงบทพจนำรถ    เคยรับรำชโองกำรอ่ำนฉลอง  
จนกฐินสิ้นแม่น้ ำแลล ำคลอง    มิได้ข้องเคืองขัดหัทยำ  
เคยหมอบใกล้ได้กลิ่นสุคนธ์ตลบ    ละอองอบรสรื่นชื่นนำสำ  
สิ้นแผ่นดินสิ้นรสสุคนธำ    วำสนำเรำก็สิ้นเหมือนกลิ่นสุคนธ์ฯ 

        (วรรณคดีวิจักษ์ ม.1, นิรำศภูเขำทอง: 18) 
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 จำกค ำประพันธ์ข้ำงต้นกวีได้ใช้ฉำกในกำรด ำเนินเรื่องอีกทั้งยังเชื่อมโยงฉำกกับค ำสอน 
โดยใช้ฉำกเป็นเครื่องมือในกำรระลึกถึงสิ่งเก่ำๆ ดังค ำที่ว่ำ “ถึงหน้ำวังดังหนึ่งใจจะขำด คิดถึงบำท
บพิตรอดิศร ฯลฯ ขอเป็นข้ำเคียงพระบำททุกชำติไป ” เป็นกำรใช้ฉำกในกำรเชื่อมโยงถึงค ำสอน
เกี่ยวกับควำมจงรักภักดี กล่ำวคือมีถึงหน้ำวังท ำให้นึกถึงพระมหำกรุณำธิคุณของพระมหำกษัตริย์   
เมื่อระลึกถึงพระมหำกรุณำธิคุณของพระมหำกษัตริย์จึงเกิดควำมจงรักภักดีตำมมำ คือได้อธิษฐำนให้
เป็นข้ำเคียงบำททุกชำติไป เป็นค ำสอนเรื่องของควำมจงรักภักดี และยังใช้ฉำกเชื่อม โยงค ำสอน
เกี่ยวกับกำรประพฤติผิดศีลข้อที่ 3 ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ  

 
     ถึงโรงเหล้ำเตำกลั่นควันโขมง มีคันโพงผูกสำยไว้ปลำยเสำ 
  โอ้บำปกรรมน้ ำนรกเจียวอกเรำ  ให้มัวเมำเหมือนหนึ่งบ้ำเป็นน่ำอำย 
  ท ำบุญบวชกรวดน้ ำขอส ำเร็จ  พระสรรเพชรโพธิญำณประมำณหมำย 
  ถึงสุรำพำรอดไม่วอดวำย   ไม่ใกล้กรำยแกล้งเมินก็เกินไป 
  ไม่เมำเหล้ำแล้วแต่เรำยังเมำรัก  สุดจะหักห้ำมจิตคิดไฉน 
  ถึงเมำเหล้ำเช้ำสำยก็หำยไป  แต่เมำใจนี้ประจ ำทุกค่ ำคืน 

        (วรรณคดีวิจักษ์ ม.1, นิรำศภูเขำทอง: 19) 
  
 จำกค ำประพันธ์ข้ำงต้น กวีได้กล่ำวถึงฉำกคือโรงเหล้ำที่ก ำลังกลั่นเหล้ำอยู่ซึ่งเต็มไปด้วย

ควันโขมง สุนทรภู่ได้ไปถึงโรงเหล้ำจึงท ำให้นึกถึงกำรกระท ำผิดศีลข้อที่ 5 ของตน เพรำะสุนทรภู่ชอบ
กินสุรำเมรัยก่อนแต่งบทประพันธ์ประเภทต่ำงๆ กวีได้เชื่อมฉำกคือโยงโรงเหล้ำกับค ำสอนเกี่ยวกับศีล
ข้อที่ 5 ดังค ำที่ว่ำ “โอ้บำปกรรมน้ ำนรกเจียวอกเรำ ให้มัวเมำเหมือนหนึ่งบ้ำเป็นน่ำอำย” กวีได้ใช้ค ำ
ว่ำน้ ำนรกเป็นค ำสอนกล่ำวคือน้ ำที่ไม่ควรดื่ม เพรำะถ้ำดื่มแล้วย่อมไปสู่นรกทั้งที่ยังมีชีวิตอยู่หรือ
หลังจำกเสียชีวิต และกวียังใช้ฉำกเชื่อมโยงค ำสอนเกี่ยวกับกำรประพฤติผิดศีลข้อที่ 3 ดังค ำประพันธ์
ที่ว่ำ  

 
     ถึงบำงงิ้วเห็นแต่งิ้วละลิ่วสูง ไม่มีฝูงสัตว์สิงกิ่งพฤกษำ 
  ด้วยหนำมดกรกดำษระดะตำ  นึกก็น่ำกลัวหนำมขำมขำมใจ 
  งิ้วนรกสิบหกองคุลีแหลม   ดังขวำกแซมเสี้ยมแทรกแตกไสว 
  ใครท ำชู้คู่ท่ำนครั้นบรรลัย   ก็ต้องไปปีนต้นหน้ำขนพอง 
  เรำเกิดมำอำยุเพียงนี้แล้ว   ยังคลำดแคล้วครองตัวไม่มัวหมอง 
  ทุกวันนี้วิปริตผิดท ำนอง   เจียนจะต้องปีนบ้ำงหรืออย่ำงไร 

       (วรรณคดีวิจักษ์ ม.1, นิรำศภูเขำทอง: 19) 
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  จำกค ำประพันธ์ข้ำงต้น กวีได้ใช้ฉำกเชื่อมโยงกับค ำสอนเกี่ยวกับศีลข้อที่ 3 คือ          

กำรประพฤติล่วงเกินสำมีภริยำของบุคคลอ่ืน โดยใช้ฉำกคือบ้ำนงิ้วท ำให้นึกถึงต้นงิ้วไม่มีสัตว์อยู่อำศัย 
ต้นงิ้วนั้นเป็นสัญลักษณ์ของกำรประพฤติผิดศีลข้อที่ 3 กล่ำวคือผู้ที่ประพฤติผิดศีลข้อที่ 3 เมื่อเสียชีวิต
ไปแล้วต้องไปปีนต้นงิ้วตำมกรรมวิบำกที่ตนเองได้ก่อไว้ ดังค ำที่ว่ำ “ใครท ำชู้คู่ท่ำนครั้นบรรลัย ก็ต้อง
ไปปีนต้นหน้ำขนพอง” จะเห็นได้ว่ำกวีได้ใช้ฉำกในกำรเชื่อมโยงสู่ค ำสอนเรื่องของศีลข้อที่ 3 ให้เห็นผล
กรรมของกำรกระท ำผิดศีลข้อที่ 3 และให้เกรงกลัวไม่กล้ำละเมิดศีลข้อที่ 3 อีก 

 ฉำกหรือสถำนที่เสมือนจริง หมำยถึง ฉำกหรือสถำนที่ที่เกิดจำกควำมคิดและจินตนำกำร
ของกวี โดยกวีจะสร้ำงฉำกขึ้นมำให้เสมือนจริง แต่ไม่ใช่ฉำกจริงเหมือนอย่ำงฉำกในประวัติศำสตร์   
เป็นฉำกเสมือนจริงไม่เกินควำมจริงมำกจนเกินเป็น โดยฉำกนั้นสร้ำงขึ้นมำภำยใต้ควำมสุขและทุกข์
ของกวี ฉำกหรือสถำนที่เสมือนจริงในหนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ์นี้ปรำกฏในวรรณกรรมประเภท
นิยำย บทละคร นิทำนวรรณคดีและวรรณกรรมประเภทต่ำงๆ โดยเฉพำะโคลงโลกนิติ ซึ่งปรำกฏ
จ ำนวนมำกเพรำะกวีใช้กลวิธีกำรน ำเสนอผ่ำนฉำกหรือสถำนที่เสมือนจริงโดยกวีได้แทรกวำทกรรม  
ค ำสอนผ่ำนฉำกต่ำงๆ ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ 

 

      รักกันอยู่ขอบฟ้ำ  เขำเขียว 
    เสมออยู่หอแห่งเดียว  ร่วมห้อง 
    ชังกันบ่แลเหลียว   ตำต่อ  กันนำ 
    เหมือนขอบฟ้ำมำป้อง  ป่ำไม้มำบัง 

               (วรรณคดีวิจักษ์ ม.1, โคลงโลกนิติ: 38) 
  

 จำกค ำประพันธ์ข้ำงต้นกวีได้ใช้กลวิธีกำรน ำเสนอเพียงฉำกหรือสถำนที่เสมือนจริง   แต่
ไม่ใช่สถำนที่จริง โดยได้ใช้ธรรมชำติเป็นฉำก กล่ำวถึงขอบฟ้ำและป่ำไม้ ซึ่งธรรมชำติเหล่ำนี้เป็นสิ่งที่
กวีสร้ำงขึ้นมำโดยกำรจินตนำกำรให้เหมือนจริง ขอบฟ้ำที่สำมำรถมำป้อง ป่ำที่สำมำรถมำบังได้ เป็น
ธรรมชำติที่กวีอยำกให้เป็น ซึ่งฉำกดังกล่ำวมำนี้เป็นสิ่งที่กวีใช้ในกำรอุปมำโดยเชื่อมโยงกั บค ำสอน
เกี่ยวกับกำรคบหำสมำคมกับเพื่อน ถ้ำชอบกันถึงจะห่ำงไกลก็เหมือนใกล้กันโดยใช้ฉำกอุปมำควำมไกล
เหมือนอย่ำงอยู่กันละขอบฟ้ำ และอยู่ใกล้กันอุปมำเหมือนอย่ำงอยู่ห้องเดียวกัน ถ้ำเกลียดกันถึงจะอยู่
ต่อหน้ำก็ไม่มองหน้ำกัน กวีได้ใช้ฉำกมำเปรียบคือไม่อยำกเห็นหน้ำกันเหมือนอย่ำงเอำป่ำมำมำป้องกัน
ไม่ให้เห็น เอำป่ำไม้มำบังไม่ให้พบกันได้ กวีได้ใช้ค ำสอนดังกล่ำวสอนให้พิจำรณำว่ำควำมรักนั้น แม้จะ
อยู่ห่ำงกันสักเพียงใดก็เหมือนอยู่ใกล้กัน พ่อแม่ของเรำแม้อยู่ห่ำงจำกเรำเพียงใด แต่ท่ำนก็ค่อยให้
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ก ำลังใจเรำเสมอ ทำงกลับกันถ้ำเรำเกลียดชังใคร บุคคลนั้นแม้อยู่ไกลจำกกัน ก็เหมือนอยู่ใกล้กัน
เพรำะฉะนั้นไม่ควรเกลียดคนอื่น 

ฉำกหรือสถำนที่ในจินตนำกำร หมำยถึง สถำนที่หรือฉำกที่กวีก ำหนดขึ้นเกินควำมเป็นจริง
ที่ไม่มีบนภูมิศำสตร์ของโลก ที่สิ่งที่กวีได้สร้ำงข้ึนมำตำมควำมเชื่อโบรำณหรือตำมควำมเชื่อของตนเอง 
เพ่ือใช้ในกำรด ำเนินเรื่องและรวมถึงใช้เป็นสัญลักษณ์ในกำรสั่งสอน ฉำกหรือสถำนที่ในจินตนำกำร ใน
หนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ์นี้ปรำกฏในวรรณกรรมประเภทนิยำย บทละคร นิทำนวรรณคดีและ
วรรณกรรมประเภทต่ำงๆ ส่วนมำกฉำกที่กวีใช้เป็นกลวิธีกำรน ำเสนอค ำสอนนั้นเป็นฉำกเกี่ยวกับ 
สวรรค์ นรก พระนิพพำน ดังนั้นวรรณคดีและวรรณกรรมที่กวีใช้ฉำกในกำรถ่ำยทอดค ำสอนเป็น
วรรณคดีและวรรณกรรมทำงศำสนำและรวมถึงไตรภูมิพระร่วง ตอนมนุสสภูมิ ที่กล่ำวถึงโลกสวรรค์ 
โลกนรก และดินแดนชมพูทวีป ซึ่งเป็นสัญลักษณ์ของควำมสุขและควำมทุกข์อันเกิดมำจำกกำรกระท ำ
ของตน โดยกวีได้ใช้ฉำกดังกล่ำวเชื่อมโยงค ำสอน ดังค ำประพันธ์ที่ว่ำ ดังว่ำ 

 
  …เมื่อถึงจักคลอดนั้นก็ดี ด้วยกรรมนั้นกลำยเป็นลมในท้องแม่สิ่งหนึ่ง พัดให้

ตัวกุมำรนั้นขึ้นหนบน ให้หัวลงมำสู่ที่จะออกนั้น ดุจดั่งฝูงนรกอันยมบำลกุมตีนหย่อน
หัวลงในขุมนรกนั้น… 

  …ตนเย็นนั้นแลเจ็บเนื้อเจ็บตนหนักหนำ ดั่งช้ำงสำรอันท่ำนชักท่ำนเข็นออก
จำกประตูลักษอันน้อยนั้น แลคับตัวออกยำกล ำบำกนั้น ผิบ่มิดั่งนั้น ดังคนผู้อยู่ในนรก
แล แลภูเขำอันชื่อคังไคยบรรพตหีบแลเหงแลบดบี้นั้นแล… 

  …ครั้นออกจำกท้องแม่ แต่นั้นไปเมื่อหน้ำ กุมำรนั้นจึงรู้หำยใจเข้ำออกเองแล 
ผิแลอันคนมำจำกนรกก็ดี แลมำแต่เปรตก็ดี มันค ำนึงถึงควำมอันล ำบำกนั้น ครั้นว่ำ
ออกมำก็ร้องไห้แล ผิแลคนผู้มำแต่สวรรค์ แลค ำนึงถึงควำมสุขแต่ก่อนนั้น ครั้นว่ำ
ออกมำไสร้ ก็ย่อมหัวร่อก่อนแล… 

(วรรณคดีวิจักษ์ ม.6, ไตรภูมิพระร่วง ตอนมนุสสภูมิ: 139-140) 
  
 เมื่อพิจำรณำบทประพันธ์ข้ำงต้นจะพบว่ำ กวีใช้กลวิธีกำรน ำเสนอกำรคลอดบุตรของ

มำรดำพร้อมกับเปรียบเทียบลักษณะกำรเกิดกับสถำนที่ดินแดนอ่ืนได้แก่ สวรรค์กับนรก ซึ่งเป็น
สถำนที่ตำมควำมเชื่อทำงพระพุทธศำสนำ โดยอ้ำงว่ำเมื่อเวลำเด็กเกิด เด็กที่มำจำกดินแดนสวรรค์เมื่อ
ถึงเวลำเกิดก็จะมีควำมสุขมีอำรมณ์ขัน ส่วนเด็กที่มำจำกนรกเมื่อถึงเวลำเกิดก็จะมีแต่ควำมทุกข์
ยำกล ำบำกกำยจนต้องร้องไห้อยู่เสมอ แสดงให้เห็นว่ำค ำสอนที่ปรำกฏในเรื่องนี้คือ ที่ใดมีควำมเกิดที่
นั้นย่อมมีควำมสุขและทุกข์ ควำมสุขทุกข์อันสืบเนื่องมำจำกกำรกระท ำของตนในอดีตซึ่งเป็นกฎของ
ไตรลักษณ์ คือ ควำมไม่เที่ยง ควำมทุกข์ และควำมเป็นของไม่ใช้ตัวตน และกวียังได้กล่ำวถึงฉำกหรือ
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สถำนที่ในจินตนำกำรซึ่งเป็นสถำนที่หนทำงแห่งควำมดับทุกข์ทั้งปวงคือ นิพพำน ในเรื่องไตรภูมิพระร่วงนี้ 
ดังควำมที่ว่ำ 

 
…อันว่ำนิพพำนสมบัตินี้สนุกสุขเขษมนักหนำหำที่จะปำนบ่มิได้เลย สมบัติอินทร์

พรหมทั้งหลำยก็ดี ถ้ำจะเอำมำเปรียบด้วยสมบัตินิพพำนนั้น ประดุจเอำหิ่งห้อยมำเปรียบ
ด้วยพระจันทร์ ถ้ำมีดั่งนั้นดุจน้ ำ อันติดอยู่ปลำยผม แลมำเปรียบด้วยนมหำสมุทรอันลึก
ได้ 84,000 โยชน์ ผิบ่มีดังนั้นดุจเอำดินธุลีนั้นมำเปรียบด้วยเขำพระสุเมรุ  สมบัติใน
นิพพำนนั้นสุขจะพ้นประมำณ แลว่ำหำอันจะเปรียบบ่มิได้ บ่มิรู้เป็นอำพำธพยำธิสิ่งใด บ่
มิรู้เถ้ำ บ่มิรู้แก่ บ่มิรู้ตำย บ่มิรู้ฉิบหำย บ่มิรู้พลัดพรำกจำกกันสักอัน สมบัติยิ่งสมบัติ
มนุษยโลกแลเทวโลกพรหมโลก… 

(ไตรภูมิพระร่วง ตอนมนุสสภูมิ, วรรณคดีวิจักษ์ ม.6: 139-140) 
  
 ตำมควำมข้ำงต้นที่กล่ำวมำนั้น กวีใช้กลวิธีกำรน ำเสนอสถำนที่ที่ส ำคัญคือทำงแห่งควำม

ดับทุกข์ อธิบำยคือ กวีกล่ำวถึงควำมสุขแห่งนิพพำนว่ำเป็นควำมสุขท่ียิ่งใหญ่ นิพพำนสมบัติซึ่งเปรียบ
ดังแสงสว่ำงแห่งดวงจันทร์ประเสริฐกว่ำทิพยสมบัติซึ่งเปรียบดังแสงหิ่งห้อย และนิพพำนสมบัติเป็น
ควำมสุขที่เป็นอมตะ ไม่มีกำรแปรเปลี่ยนใด ๆ ไม่มีควำมเกิด ไม่มีควำมเจ็บ  ไม่มีควำมตำย ไม่มีควำม
ฉิบหำย ไม่มีควำมหลัดพรำกจำกสิ่งของที่ตนรัก ถือว่ำเป็นฉำกสัญลักษณ์ที่ใช้ในกำรถ่ำยทอดวำท
กรรมค ำสอนกล่ำวคือเมื่อนึกถึงพระนิพพำนเป็นดินแดนที่ผู้คนปรำรถนำ ย่อมกระท ำควำมดีเพ่ือไป
เกิดในสถำนที่ดังกล่ำว และกวียังได้กล่ำวถึงแดนนรกซึ่งเป็นฉำกส ำคัญในกำรสั่งสอนในในเรื่องไตรภูมิ
พระร่วงนี้ ดังควำมที่ว่ำ 

  นรกบ่ำวอันดับนั้นเป็นค ำรบ 6 ชื่อว่ำอโยทกนรกแล คนผู้ใดอันฆ่ำสัตว์ซึ่งมี
ชีวิต เมื่อสัตว์นั้นให้ตำยไส คนฝูงนั้นครั้นว่ำ. ตำยไปเกิดในนรกนั้นแล สัตว์นรกนั้นมีตัว
อันใหญ่แลสูงได้ 6,000 วำ ในนรกนั้นมีหม้อเหล็กแดงอันใหญ่เท่ำภูเขำอันใหญ่ แลฝูง
ยมบำลเอำเชือกเหล็กแดงอันลุกเป็นเปลวไปไล่กระหวัดรัดตัวเขำ แล้วตระบิดให้คอเขำ
นั้นขำดออกแล้วหัวเขำทอดลงในหม้อเหล็กแดงนั้น เมื่อแลหัวเขำด้วนอยู่ดังนั้นไสร้ บัด
เดี๋ยวก็บังเกิดอันหนึ่งขึ้นมำแทนเล่ำ ฝูงยมบำลจึงเอำเชือกเหล็กแดงบิดคอให้ขำดแล้ว
เอำหัวทอดลงในหม้อเหล็กแดงอีกเล่ำ แต่ท ำอยู่ดั่งนี้หลำยคำบหลำยครำนัก ตรำบเท่ำ
สิ้นอำยุแลบำปกรรมแห่งเขำในที่นั้นแล 

   (วรรณคดีวิจักษ์ ม.6, ไตรภูมิพระร่วง ตอนมนุสสภูมิ: 133) 
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 จำกค ำประพันธ์ข้ำงต้นแสดงให้เห็นถึงดินแดนนรกเป็นฉำกที่เป็นสัญลักษณ์ของค ำสอน
เรื่องกฎแห่งกรรม ผู้ที่ประพฤติชั่วนั้นต้องตกนรกและต้องทนทุกข์ทรมำนเป็นดินแดนที่ไม่มีผู้
ปรำรถนำจะไป อีกอย่ำงหนึ่งกวีได้สื่อค ำสอน ตำมควำมเชื่อทำงพระพุทธศำสนำคือ สถำนที่ลงโทษ 
เพ่ือท ำกำรทรมำนผู้ที่กระท ำควำมผิดในเรื่องของศีลธรรม หรือในเรื่องของกรรมที่เป็นกรรมชั่ว     
นรกในค ำสอนของแต่ละศำสนำ มักจะบรรยำยถึงสภำพแห่งควำมทุกทรมำน เช่น จะถูกทุกตี ทิ่มแทง 
ด้วยของแหลมคม ถูกเผำ ด้วยไฟที่ร้อนแรงกว่ำที่เห็นในโลก ถูกต้มในน้ ำเดือด ไม่มีอำหำรนอกจำกน้ ำ
หนอง ผลไม้ที่เป็นหนำมแหลมคม เมื่อกลืนเข้ำไปจะทิ่มแทงกระเพำะล ำไส้ต่ำง ๆ นำนำ ค ำสอนเรื่อง
ของนรกเป็นเรื่องที่บรรยำยในสภำพที่น่ำกลัว น่ำสยดสยอง น่ำหดหู่ ไม่ว่ำในลัทธิหรือศำสนำใด ๆ 
ส่วนใหญ่จะบรรยำยและพรรณนำในรูปแบบที่คล้ำยคลึงกันท้ังสิ้น 

 จำกค ำสอนที่ใช้ฉำกนรก สวรรค์อันเป็นฉำกจินตนำกำรของกวีนั้น เพรำะเป็นฉำกที่ใช้แทน
สัญลักษณ์ของบำปบุญคุณโทษ ถ้ำใครท ำควำมดีย่อมไปเกิดในสวรรค์ ถ้ำใครท ำควำมชั่วก็จะไปเกิดในนรก
ภูมิ สวรรค์เป็นสัญลักษณ์ของควำมสุขทำงกำย วำจำ ใจ ส่วนนรกภูมินั้นเป็นสัญลักษณ์ของควำมทุกข์
ทรมำน เป็นสถำนที่ลงโทษของคนกระท ำควำมผิดต่ำงๆ และฉำกดังกล่ำวนั้นเป็นที่คุ้นเคยของคนไทยใน
ปัจจุบัน เพรำะปรำกฏตำมฝำผนังวัดต่ำงๆ ในประเทศ กวีจึงได้น ำฉำกดังกล่ำวมำใช้ในกำรถ่ำยทอดค ำ
สอน ท ำให้นักเรียนเข้ำใจถึงค ำสอนที่กวีได้แทรกไว้ในหนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ ์

 จำกกำรศึกษำพบว่ำหนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ หลักสูตรแกนกลำง
กำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน พุทธศักรำช 2551 มีกลวิธีกำรน ำเสนอค ำสอนต่ำงๆ ผ่ำนฉำก ซึ่งฉำกถือว่ำเป็น
เครื่องมือในกำรถ่ำยทอดค ำสอนด้วย มีฉำกดังนี้คือ ฉำกหรือสถำนที่สมจริง ฉำกหรือสถำนที่เสมือน
จริง ฉำกหรือสถำนที่ในจินตนำกำร ผู้วิจัยจะสรุปกำรน ำเสนอผ่ำนฉำกหรือสถำนที่ดังนี้ กำรน ำเสนอ
ค ำสอนโดยกำรน ำเสนอผ่ำนฉำกหรือสถำนที่สมจริง ได้แก่ ค ำสอนเกี่ยวกับควำมควำมจงรักภักดีต่อสถำบัน
พระมหำกษัตริย์ โดยใช้ฉำกเป็นเครื่องมือในกำรระลึกถึงสิ่งเก่ำๆ เป็นกำรใช้ฉำกในกำรเชื่อมโยงถึงค ำสอน
เกี่ยวกับควำมจงรักภักดี ค ำสอนเกี่ยวกับกำรประพฤติผิดศีลข้อที่ 5 โดยกวีได้กล่ำวถึงฉำกคือโรงเหล้ำ
ที่ก ำลังกลั่นเหล้ำอยู่ซึ่งเต็มไปด้วยควันโขมง ค ำสอนเกี่ยวกับประพฤติผิดศีลข้อที่ 3 โดยใช้ฉำกคือบ้ำน
งิ้วท ำให้นึกถึงต้นงิ้วเป็นสัญลักษณ์ของกำรประพฤติผิดศีลข้อที่ 3 กำรน ำเสนอค ำสอนโดยกำรน ำเสนอ
ผ่ำนฉำกหรือสถำนที่เสมือนจริง ได้แก่ ค ำสอนเกี่ยวกับกำรคบหำสมำคมกับเพ่ือน และกำรน ำเสนอค ำ
สอนโดยกำรน ำเสนอผ่ำนฉำกหรือสถำนที่ในจินตนำกำร ได้แก่ ค ำสอนเกี่ยวกับไตรลักษณ์ โดยกวีใช้
กลวิธีกำรน ำเสนอผ่ำฉำกคือ สวรรค์กับนรก ค ำสอนเกี่ยวกับกฎแห่งกรรม โดยกวีใช้กลวิธีกำรน ำเสนอ
สถำนที่ที่ส ำคัญคือนิพพำนว่ำเป็นควำมสุขที่ยิ่งใหญ่ ค ำสอนเรื่องกฎแห่งกรรม แสดงให้เห็นถึงดินแดน
นรกเป็นฉำกที่เป็นสัญลักษณ์ของกำรกระท ำบำป อีกอย่ำงหนึ่งกวีได้สื่อค ำสอน ตำมควำมเชื่อทำง
พระพุทธศำสนำคือ สถำนที่ลงโทษ เพ่ือท ำกำรทรมำนผู้ที่กระท ำควำมผิดในเรื่องของศีลธรรม 
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 สรุปควำมได้ว่ำ จำกกำรศึกษำค ำสอนในหนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ 
หลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพื้นฐำน พุทธศักรำช 2551 ผลกำรศึกษำพบว่ำ ค ำสอนที่ใช้กลวิธีกำร
น ำเสนอผ่ำนองค์ประกอบของวรรณคดีและวรรณกรรมต่ำง ๆ มีจ ำนวนทั้งหมด 4 องค์ประกอบหลัก 
และในองค์ประกอบหลักมีองค์ประกอบย่อย ที่พบมำกที่สุดคือ 1) แก่นเรื่อง โดยแบ่งออกเป็น 2 
ประเภท ได้แก่ กำรน ำเสนอโดยตรงของผู้เล่ำเรื่อง และกำรน ำเสนอผ่ำนธรรมชำติ 2) กลวิธีกำร
น ำเสนอตัวละครโดยใช้กลวิธีกำรสร้ำงตัวละครในกำรน ำเสนอค ำสอนประเภทต่ำงๆ มีตัวละครดังนี้คือ 
ตัวละครแบบสมจริงหรือตัวละครที่เป็นมนุษย์ ตัวละครแบบอุดมคติ ตัวละครแบบเหนือจริง และตัว
ละครแบบบุคคลวัตหรือบุคลำธิษฐำน 3) กลวิธีกำรน ำเสนอค ำสอนต่ำงๆ ผ่ำนกำรสนทนำของตัวละคร 
ซึ่งตัวละครนั้นจะสนทนำโดยแทรกคติธรรมค ำสอนไว้ด้วย ดังนี้คือ กำรสนทนำแบบเจรจำ บทสนทนำ
แบบร ำพึงร ำพัน บทสนทนำแบบแนะน ำสั่งสอน 4) กลวิธีกำรน ำเสนอค ำสอนต่ำงๆ ผ่ำนฉำก ซึ่งฉำก
ถือว่ำเป็นเครื่องมือในกำรถ่ำยทอดค ำสอนด้วย มีฉำกดังนี้คือ ฉำกหรือสถำนที่สมจริง ฉำกหรือสถำนที่
เสมือนจริง ฉำกหรือสถำนที่ในจินตนำกำร ส่วนกำรใช้กลวิธีกำรน ำเสนอ จำกกำรศึกษำจะเห็นว่ำ 
กลวิธีกำรน ำเสนอค ำสอนโดยใช้กลวิธีทำงศัพท์และศิลปะทำงภำษำโดยใช้โวหำรภำพพจน์ มี
รำยละเอียดดังนี้คือ กลวิธีกำรน ำเสนอผ่ำนกลวิธีทำงศัพท์ ที่พบมำกที่สุด คือ 1) ค ำแสดงทัศนภำวะมี 
8 ค ำสอน 2) กำรใช้ประโยคแสดงควำมสัมพันธ์แบบเงื่อนไขของกวีที่ยกมำข้ำงต้นพบว่ำ ค ำสอนที่ใช้
ประโยคแสดงควำมสัมพันธ์แบบเงื่อนไขมี 6 ค ำสอน 3) ค ำถำมเชิงวำทศิลป์มี 4 ค ำสอน ส่วนกำรใช้
กลวิธีกำรน ำเสนอที่ปรำกฏภำยหลังจำกกำรศึกษำจะเห็นว่ำ กลวิธีกำรน ำเสนอค ำสอนโดยใช้ศิลปะ
ทำงภำษำโดยใช้โวหำรภำพพจน์ มีรำยละเอียดดังนี้คือ 1) กลวิธีกำรน ำเสนอผ่ำนโวหำรภำพพจน์โดยใช้
อุปมำของกวีที่ยกมำข้ำงต้นพบว่ำ ค ำสอนที่ใช้ค ำอุปมำมี 8 ค ำสอน 2) กลวิธีกำรน ำเสนอผ่ำนโวหำร
ภำพพจน์โดยใช้อุปลักษณ์ของกวีที่ยกมำข้ำงต้นพบว่ำ ค ำสอนที่ใช้ค ำอุปลักษณ์มี 5 ค ำสอน 3) กลวิธีกำร
น ำเสนอผ่ำนโวหำรภำพพจน์โดยใช้นำมนัยของกวีที่ยกมำข้ำงต้นพบว่ำ ค ำสอนที่ใช้ค ำนำมนัยมี 3 ค ำสอน 
และ4) กลวิธีกำรน ำเสนอผ่ำนโวหำรภำพพจน์โดยใช้อติพจน์ของกวีที่ยกมำข้ำงต้นพบว่ำ ค ำสอนที่ใช้ 
อติพจน์มี 3 ค ำสอน  

 เนื่องจำกค ำสอนเป็นสิ่งที่นักเรียนจะเข้ำถึงได้ยำก เพรำะค ำสอนส่วนมำกเป็นนำมธรรม
และไม่มีกำรพัฒนำตำมควำมทันสมัยของสังคมในปัจจุบัน กวีจึงได้ให้ควำมส ำคัญกับกลวิธีกำร
น ำเสนอดังกล่ำว จึงได้น ำมำใช้ในกำรถ่ำยทอดค ำสอนในหนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ 
เพ่ือที่จะให้นักเรียนได้เข้ำถึงค ำสอนง่ำยขึ้น และเข้ำใจสิ่งที่กวีต้องกำรถ่ำยทอดผ่ำนกลวิธีกำรน ำเสนอ 
เป็นศิลปะกำรประพันธ์ที่ดึงดูดควำมสนใจให้แก่นักเรียน และนักเรียนก็จะให้ควำมส ำคัญกับบท
ประพันธ์ที่แทรกค ำสอน และได้ซึมซับค ำสอนในที่สุด กลวิธีกำรน ำเสนอนั้นที่พบมำกที่สุดคือ ชั้น
มัธยมศึกษำปีที่ 1 เนื่องจำกนักเรียนมีควำมรับรู้ค ำสอนที่เป็นนำมธรรมไม่ได้ทั้งหมด จึงต้องมีกลวิ ธี
กำรน ำเสนอที่แตกต่ำงกันออกไป และชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 2 ถึง 6 ตำมล ำดับ  



 

 

 

บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
วิทยำนิพนธ์เรื่อง “ค ำสอนที่ปรำกฏในหนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ ระดับชั้น

มัธยมศึกษำปีที่ 1-6” ผู้วิจัยเสนอผลกำรวิจัยในลักษณะพรรณนำวิเครำะห์ (descriptive analysis) 
โดยมีจุดมุ่งหมำยเพ่ือศึกษำค ำสอนและกลวิธีกำรน ำเสนอค ำสอนที่ปรำกฏในหนังสือเรียนวิชำ
ภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ จ ำนวนทั้งหมด 34 เรื่อง สำมำรถสรุปผลกำรวิจัยได้ดังนี้ 

 
5.1 สรุปผลการวิจัย 

 
5.1.1 กำรศึกษำค ำสอนที่ปรำกฏในหนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ ระดับชั้น

มัธยมศึกษำปีที่ 1-6 จำกกำรศึกษำพบมีค ำสอน 6 ประเภท ที่ปรำกฏมำกที่สุดตำมล ำดับไปถึงปรำกฏ
น้อยที่สุด ได้แก่ ค ำสอนเกี่ยวกับหลักธรรมทำงศำสนำ ค ำสอนเกี่ยวกับคุณธรรม จริยธรรม ค ำสอน
เกี่ยวกับสถำบันชำติและพระมหำกษัตริย์ ค ำสอนเกี่ยวกับเพศสภำพ ค ำสอนเกี่ยวกับวัฒนธรรม 
ประเพณี ขนบธรรมเนียมและควำมเชื่อ และค ำสอนเกี่ยวกับกำรอนุรักษ์ธรรมชำติ  มีรำยละเอียด
ดังต่อไปนี้ 

  5.1.1.1 ค ำสอนเกี่ยวกับหลักธรรมทำงศำสนำ ผลกำรศึกษำพบว่ำ ค ำสอนเกี่ยวกับธรรม
ทำงศำสนำ มีค ำสอนจ ำนวน 13 ประเภท ได้แก่ ค ำสอนเรื่องโลกธรรม ค ำสอนเกี่ยวกับศีล 5 ค ำสอน
เกี่ยวกับควำมไม่ประมำท ค ำสอนเกี่ยวกับกำรให้ทำน ค ำสอนเกี่ยวกับพรหมวิหำร ค ำสอนเรื่องกฎ
แห่งกรรม ค ำสอนเกี่ยวกับหลักอหิงสำ ค ำสอนเกี่ยวกับหลักไตรลักษณ์ ค ำสอนเกี่ยวกับควำมรัก      
ค ำสอนเกี่ยวกับประพฤติสุจริต กำรละเว้นควำมทุจริต ค ำสอนเกี่ยวกับมงคลสูตร ค ำสอนเกี่ยวกับ
ควำมสำมัคคี และค ำสอนเกี่ยวกับควำมหลุดพ้นจำกวัฏสงสำร คือพระนิพพำน  

 5.1.1.2 ค ำสอนเกี่ยวกับคุณธรรมและจริยธรรม ผลกำรศึกษำพบว่ำ ค ำสอนเกี่ยวกับ
คุณธรรมและจริยธรรมมีค ำสอนจ ำนวน 12 ประเภท ได้แก่ ค ำสอนเกี่ยวกับกำรพูด ค ำสอนเกี่ยวกับ
ควำมขยันหมั่นเพียร ค ำสอนเกี่ยวกับกำรรู้จักประมำณ ค ำสอนเกี่ยวกับกำรคบคน  ค ำสอนเกี่ยวกับ
ควำมกตัญญูกตเวที ค ำสอนเกี่ยวกับกำรท ำสิ่งที่เหมำะแก่กำลเทศะ ค ำสอนเกี่ยวกับกำรประกอบกำร
งำนที่ดี ค ำสอนเกี่ยวกับมรรยำท ค ำสอนเกี่ยวกับกำรเลือกเรียนในสิ่งที่เหมำะสม ค ำสอนเกี่ยวกับกำร
หลีกเลี่ยงสิ่งที่มีโทษ ค ำสอนเกี่ยวกับกำรปฏิบัติตนต่อมิตร และค ำสอนเกี่ยวกับกำรเป็นผู้น ำที่ดี   

 5.1.1.3 ค ำสอนเกี่ยวกับวัฒนธรรม ประเพณี ขนบธรรมเนียมและควำมเชื่ อ  
ผลกำรศึกษำพบว่ำ ค ำสอนเกี่ยวกับวัฒนธรรม ประเพณี ขนบธรรมเนียมและควำมเชื่อ มีค ำสอน
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จ ำนวน 4 ค ำสอน ได้แก่ ค ำสอนเกี่ยวกับวัฒนธรรม ประเพณีทำงพระพุทธศำสนำ ค ำสอนเกี่ยวกับ
ขนบธรรมเนียม กำรแสดงควำมนับถือต่อบุพกำรีชน ค ำสอนเกี่ยวกับควำมเชื่อ และค ำสอนเกี่ยวกับ
วัฒนธรรมอำหำรไทย  

 5.1.1.4 ค ำสอนเกี่ยวกับสถำบันชำติและพระมหำกษัตริย์ ผลกำรศึกษำพบว่ำ ค ำสอน
เกี่ยวกับสถำบันชำติและพระมหำกษัตริย์ จ ำนวน 2 ประเภท คือ ค ำสอนเกี่ยวกับควำมจงรักภักดีต่อ
สถำบันชำติ และค ำสอนเกี่ยวกับควำมจงรักภักดีต่อสถำบันพระมหำกษัตริย์ 

 5.1.1.5 ค ำสอนเกี่ยวกับเพศสภำพ ผลกำรศึกษำพบว่ำ ค ำสอนเกี่ยวกับเพศสภำพนั้น 
จ ำนวน 2 ประเภท คือ ค ำสอนเกี่ยวกับควำมเป็นชำย และค ำสอนเกี่ยวกับควำมหญิง 

 5.1.1.6 ค ำสอนเกี่ยวกับกำรอนุรักษ์ธรรมชำติ ผลกำรศึกษำพบว่ำ ค ำสอนเกี่ยวกับ
ธรรมชำติ มีค ำสอนจ ำนวน 1 ประเภท คือ ค ำสอนเกี่ยวกับกำรนุรักษ์ธรรมชำติ แต่มีค ำสอนย่อย
ดังนี้คือ ค ำสอนเกี่ยวกับควำมเป็นอยู่ร่วมกับธรรมชำติ ธรรมชำติท ำให้มนุษย์ด ำรงชีวิตอยู่ได้ และ
มนุษย์ควรเห็นคุณค่ำของธรรมชำติ ค ำสอนเรื่องกำรอยู่ร่วมกับธรรมชำติ โดยกำรใช้ประโยชน์จำก
ธรรมชำติให้ได้มำกที่สุด และค ำสอนให้ใช้ธรรมชำติในกำรสร้ำงควำมดี 

5.1.2 กำรศึกษำกลวิธีกำรน ำเสนอค ำสอนที่ปรำกฏในหนังสือเรียนวิชำภำษำไทย    
วรรณคดีวิจักษ์ ระดับชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1-6  จำกกำรศึกษำพบว่ำ กลวิธีกำรน ำเสนอค ำสอนโดยใช้
ศิลปะทำงภำษำโดยใช้โวหำรภำพพจน์และกลวิธีทำงศัพท์ กลวิธีกำรน ำเสนอผ่ำนศิลปะทำงภำษำโดย
ใช้โวหำรภำพพจน์พบมำกที่สุด คือ ค ำอุปมำ อุปลักษณ์ อติพจน์ และนำมนัย อีกประกำรหนึ่งกลวิธี
กำรน ำเสนอผ่ำนกลวิธีทำงศัพท์พบมำกที่สุด คือ ค ำแสดงทัศนภำวะ กำรใช้ประโยคแสดง
ควำมสัมพันธ์แบบเงื่อนไข ค ำถำมเชิงวำทศิลป์ และกำรใช้เสียงที่หลำกหลำย ส่วนกำรใช้กลวิธีกำร
น ำเสนอด้ำนองค์ประกอบของวรรณคดีและวรรณกรรม จำกกำรศึกษำจะเห็นว่ำ ค ำสอนมีกำรใช้กลวิธี
กำรน ำเสนอด้ำนองค์ประกอบของวรรณคดีและวรรณกรรม มีจ ำนวนทั้งหมด 4 องค์ประกอบหลัก 
และในองค์ประกอบหลักมีองค์ประกอบย่อยที่พบมำกที่สุดคือ กลวิธีกำรน ำเสนอผ่ำนแก่นเรื่อง           
กลวิธีกำรน ำเสนอผ่ำนตัวละคร กลวิธีกำรน ำเสนอผ่ำนบทสนทนำ และกลวิธีกำรน ำเสนอผ่ำนฉำกหรือ
สถำนที่ โดยมีรำยละเอียดดังต่อไปนี้ 

 5.1.2.1 กลวิธีกำรน ำเสนอค ำสอนโดยใช้ศิลปะทำงภำษำโดยใช้โวหำรภำพพจน์และ
กลวิธีทำงศัพท์ 

  กำรน ำเสนอค ำสอนผ่ำนศิลปะทำงภำษำ โดยใช้โวหำรภำพพจน์ในหนังสือเรียนวิชำ
ภำษำไทยวรรณคดีวิจักษ์ ระดับชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1-6 มีกำรน ำเสนอแนวคิด ดังนี้ 

   (1) กลวิธีกำรน ำเสนอผ่ำนโวหำรภำพพจน์โดยใช้อุปมำของกวีที่ยกมำข้ำงต้น
พบว่ำ ค ำสอนที่ใช้ค ำอุปมำมี 8 ค ำสอนดังนี้ คือ ค ำสอนเรื่องโทษของกำรประพฤติผิดศีลข้อที่ 3 กวีใช้
ค ำอุปมำด้วยค ำว่ำ “ดัง”  ค ำสอนเรื่องโทษของกำรประพฤติผลศีลข้อที่ 5 กวีใช้ค ำอุปมำด้วยค ำว่ำ 
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“เหมือน” ค ำสอนเรื่องของควำมรักไม่เที่ยง กวีใช้ค ำอุปมำด้วยค ำว่ำ “ดั่ง” ค ำสอนเรื่องของควำม
กตัญญูกตเวทีต่อบุพกำรีชน คือบิดำ มำรดำ ครูบำอำจำรย์ ผู้มีพระคุณต่อตน กวีใช้ค ำอุปมำด้วยค ำว่ำ 
“เพ้ียง” “ดุจ” “พ่ำง” “อ้ำงอำจ” ค ำสอนเรื่องของควำมกตัญญูกตเวทีต่อบิดำมำรดำ ของกำร
นมัสกำรคุณบิดำมำรดำ กำรแสดงเคำรพนับถือ กวีใช้ค ำอุปมำด้วยค ำว่ำ “เปรียบ” ค ำสอนเรื่องของ
ควำมกตัญญูต่อครูบำอำจำรย์ผู้ประสำนสรรพวิชำควำมรู้ให้ ในเรื่องนมัสกำรอำจริยคุณ กวีใช้ค ำอุปมำ
ด้วยค ำว่ำ “เหมือน” ค ำสอนเรื่องควำมเป็นชำยคือกำรรับรำชกำรเป็นทหำร มีควำมกล้ำหำญและ
จงรักภักดีต่อแผ่นดิน กวีใช้ค ำอุปมำด้วยค ำว่ำ “อุปมำเหมือน” ค ำสอนเรื่องควำมรักชำติ ควำมจงรักภักดี
ต่อชำติเหมือนบิดำรมำรดำผู้ให้ก ำเนิดตน กวีใช้ค ำอุปมำด้วยค ำว่ำ “เปรียบเหมือน” “เหมือน” 

   (2) กลวิธีกำรน ำเสนอผ่ำนโวหำรภำพพจน์โดยใช้อุปลักษณ์ของกวีที่ยกมำข้ำงต้น
พบว่ำ ค ำสอนที่ใช้ค ำอุปลักษณ์มี 5 ค ำสอนดังนี้ คือ ค ำสอนเรื่องอนิจจลักษณะในหลักไตรลักษณ์ กวี
ใช้ค ำอุปลักษณ์ด้วยค ำว่ำ “คือ” ค ำสอนเกี่ยวกับที่ใดมีรัก ที่นั้นมีทุกข์ ควำมทุกข์เพรำะรัก กวีใช้ค ำอุป
ลักษณ์ด้วยค ำว่ำ “เป็น” ค ำสอนเกี่ยวกับสถำบันพระมหำกษัตริย์ กวีใช้ค ำอุปลักษณ์ ด้วยค ำว่ำ “นำย
เรือ” “ลูกเรือ” กวีไม่ได้ใช้ค ำอุปลักษณ์โดยตรง แต่ใช้กำรเปรียบพระรำชำเหมือนนำยเรือ ข้ำรำชกำร
ประชำชนเหมือนลูกเรือ  ค ำสอนเรื่องของควำมกตัญญูต่อชำวนำผู้ที่ท ำนำเพ่ือน ำข้ำวมำให้เรำได้กิน  

   (3) กลวิธีกำรน ำเสนอผ่ำนโวหำรภำพพจน์โดยใช้นำมนัยของกวีที่ยกมำข้ำงต้น
พบว่ำ ค ำสอนที่ใช้ค ำนำมนัยมี 7 ค ำสอนดังนี้ คือ ค ำสอนเรื่องโทษของกำรประพฤติผิดศีลข้อที่ 3 กวี
ใช้ค ำนำมนัยด้วยค ำว่ำ “ต้นน่ำขนพอง”แทนค ำว่ำงิ้วนรก ค ำสอนเรื่องโทษของกำรประพฤติผลศีลข้อ
ที่ 5 กวีใช้ค ำนำมนัยด้วยค ำว่ำ “น้ ำนรก” แทนค ำว่ำเหล้ำหรือสุรำเมรัย ค ำสอนเรื่องของควำมกตัญญู
ต่อชำวนำผู้ที่ท ำนำเพื่อน ำข้ำวมำให้เรำได้กิน กวีใช้ค ำนำมนัยด้วยค ำว่ำ “เหงื่อ” “น้ ำเหงื่อ” “น้ ำแรง” 
“สำยเลือด” แทนข้ำวและควำมเหนื่อยยำกล ำบำกกว่ำจะได้เม็ดข้ำวแต่ละเม็ด 

   (4) กลวิธีกำรน ำเสนอผ่ำนโวหำรภำพพจน์โดยใช้อติพจน์ของกวีที่ยกมำข้ำงต้น
พบว่ำ ค ำสอนที่ใช้นำมนัยมี 3 ค ำสอนดังนี้ คือ กวีใช้อติพจน์คือกำรกล่ำวถึงกำรให้ทำนด้วยเลือดเนื้อ 
และอวัยวะต่ำงของตน เป็นกำรกล่ำวเกินจริง กวีได้น ำเสนอค ำสอนโดยใช้อติพจน์ คือกล่ำวถึงพระคุณ
ของมำรดำนั้นยิ่งใหญ่เปรียบได้กับแผ่นดิน พระคุณของบิดำเล่ำก็กว้ำงขวำงเปรียบได้กับอำกำศ 
พระคุณของพ่ีนั้นสูงเท่ำกับยอดเขำพระสุเมรุ และพระคุณของครูบำอำจำรย์ก็ล้ ำลึกเปรียบได้กับน้ ำใน
แม่น้ ำทั้งหลำย ค ำที่กล่ำวมำนั้นเป็นค ำที่พูดเกินจริง กวีได้น ำเสนอค ำสอนโดยใช้อติพจน์ คือกล่ำวถึง
คุณของบิดำมำรดำว่ำ มีคุณมำกเกินคณนำ แม้แต่ภูผำอันสูงใหญ่ก็ไม่สำมำรถทัดเทียมคุณของบิดำ
มำรดำได้ เป็นค ำที่กล่ำวเกินจริง  

   กลวิธีกำรน ำเสนอค ำสอนโดยใช้กลวิธีทำงศัพท์ในหนังสือเรียนวิชำภำษำไทย 
วรรณคดีวิจักษ์ ระดับชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1-6 มีกลวิธีทำงศัพท์ดังต่อไปนี้   
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   (5) กลวิธีกำรน ำเสนอผ่ำนกลวิธีทำงศัพท์ ได้แก่ 1) ค ำถำมเชิงวำทศิลป์มี 4 ค ำ
สอนดังนี้  คือ 1) ค ำสอนเกี่ยวกับหลักศำสนำคือกำรสร้ำงควำมสำมัคคีปรองดอง ย่อมน ำไปสู่
ควำมส ำเร็จ โดยกวีใช้ค ำถำมเชิงวำทศิลป์คือค ำว่ำ เหล่ำไหน กิจใด 2) ค ำสอนเกี่ยวกับควำมรักชำติ 
กวีใช้ค ำถำมเชิงวำทศิลป์คือค ำว่ำ ท ำไม จริงไหม ได้หรือ 3) ค ำสอนเกี่ยวกับควำมรักชำติ คือ กำร
ประกอบอำชีพชำวนำชำวอำจท ำประโยชน์ให้แก่บ้ำนเมืองได้มำกกว่ำอำชีพข้ำรำชกำร กวีใช้ค ำถำม
เชิงวำทศิลป์คือค ำว่ำ เมื่อไหร่ เป็นค ำถำมถึงเวลำแบบไม่ต้องกำรค ำตอบเพ่ือเชื่อมโยงสู่วำทกรรมค ำ
สอน 4) ค ำสอนเกี่ยวกับธรรมชำติ คือ ควำมเป็นอยู่ร่วมกับธรรมชำติ ธรรมชำติท ำให้มนุษย์ด ำรงชีวิต
อยู่ได้ และมนุษย์ควรเห็นคุณค่ำของธรรมชำติ กวีใช้ค ำถำมเชิงวำทศิลป์ว่ำ ใคร เป็นค ำถำมที่ให้ส ำนึก
ถึงบุญคุณของข้ำวซึ่งเป็นตัวแทนของธรรมชำติ 

   (6) กลวิธีกำรน ำเสนอค ำสอนโดยใช้ค ำแสดงทัศนภำวะมี 8 ค ำสอนดังนี้ ค ำสอน
เกี่ยวกับควำมไม่ประมำท กวีใช้ค ำแสดงทัศนภำวะโดยใช้ มำลำกำรเตือนด้วยค ำว่ำ “อย่ำ” ค ำสอน
เกี่ยวกับหลักอหิงสำ โดยใช้ค ำแสดงทัศนภำวะโดยใช้ มำลำกำรสั่งด้วยค ำว่ำ “อย่ำ...เป็นอันขำด”  
ค ำสอนเกี่ยวกับควำมจงรักภักดีต่อสถำบันพระมหำกษัตริย์ โดยใช้ค ำแสดงทัศนภำวะโดยใช้ มำลำกำร
ขอด้วยค ำว่ำ “ขอให้ได้เป็น” “ขอเป็นข้ำ” “ขอรับอำสำ” ค ำสอนเกี่ยวกับควำมขยันหมั่นเพียร โดยใช้
ค ำแสดงทัศนภำวะโดยใช้ มำลำกำรเตือน ด้วยค ำว่ำ “อย่ำ” ค ำสอนเกี่ยวกับควำมรู้จักประมำณ ใช้
มำลำกำรสั่งโดยใช้ค ำว่ำ “อย่ำไปอวด เป็นอันขำด” “จงจ ำไว้” และ “ต้อง” ใช้มำลำกำรเตือนโดยใช้
ค ำว่ำ “อย่ำท ำ” และกำรใช้มำลำแนะน ำโดยใช้ค ำว่ำ “ไม่ควร” ค ำสอนเกี่ยวกับกำรแสดงควำมนับถือ
ต่อบุพกำรีชน โดยใช้ค ำแสดงทัศนภำวะโดยใช้ มำลำกำรเตือน ด้วยค ำว่ำ “จง” ค ำสอนเกี่ยวกับควำม
เป็นหญิง โดยใช้ค ำแสดงทัศนภำวะโดยใช้ มำลำกำรขอ ด้วยค ำว่ำ “ขอให้” และค ำสอนเกี่ยวกับควำม
รักชำติ ควำมจงรักภักดีต่อชำติเหมือนบิดมำรดำของ โดยใช้ค ำแสดงทัศนภำวะโดยใช้ มำลำกำรเตือน 
ด้วยค ำว่ำ “อย่ำ” 

   (7) กลวิธีกำรน ำเสนอค ำสอนโดยใช้ประโยคแสดงควำมสัมพันธ์แบบเงื่อนไขของ
กวีที่ยกมำข้ำงต้นพบว่ำ ค ำสอนที่ใช้ประโยคแสดงควำมสัมพันธ์แบบเงื่อนไขมี 6 ค ำสอนดังนี้ คือ สอน
เกี่ยวกับกำรละเว้นจำกกำรประพฤติชั่ว โดยใช้ประโยคแสดงควำมสัมพันธ์แบบเงื่อนไขด้วยค ำว่ำ 
“ถ้ำ” ค ำสอนเกี่ยวกับกำรให้ทำน โดยใช้ประโยคแสดงควำมสัมพันธ์แบบเงื่อนไขด้วยค ำว่ำ “ถ้ำ” ค ำ
สอนเกี่ยวกับกำรไม่เบียดเบียดผู้อ่ืนที่ไม่มีทำงสู้ในหลักอหิงสำ โดยใช้ประโยคแสดงควำมสัมพันธ์แบบ
เงื่อนไขด้วยค ำว่ำ “ถ้ำ” ค ำสอนเกี่ยวกับควำมจงรักภักดีต่อสถำบันพระมหำกษัตริย์ โดยใช้ประโยค
แสดงควำมสัมพันธ์แบบเงื่อนไขด้วยค ำว่ำ “แม้น” ค ำสอนเกี่ยวกับกำรพูด โดยใช้ประโยคแสดง
ควำมสัมพันธ์แบบเงื่อนไขด้วยค ำว่ำ “แม้น” และค ำสอนเกี่ยวกับควำมเป็นชำติไทย โดยใช้ประโยค
แสดงควำมสัมพันธ์แบบเงื่อนไขด้วยค ำว่ำ “แม้น”  
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   (8) กลวิธีกำรน ำเสนอค ำสอนโดยใช้เสียงที่หลำกหลำยของกวีที่ยกมำข้ำงต้น
พบว่ำ ค ำสอนที่ใช้เสียงที่หลำกหลำย มี 1 ค ำสอนดังนี้ คือ 1) ค ำสอนเกี่ยวกับที่ใดมีรักที่นั้นมีทุกข์  
กวีใช้เสียงที่หลำกหลำยด้วยค ำว่ำ “แล้วว่ำ” และ “โอ้ว่ำ”   

 5.1.2.2 กลวิธีกำรน ำเสนอผ่ำนองค์ประกอบของวรรณคดีและวรรณกรรมในหนังสือ
เรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ ระดับชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1-6 
  (1) แก่นเรื่องเป็นประเด็นส ำคัญที่สุดที่ผู้เขียนต้องกำรเสนอแก่ผู้อ่ำน แก่นเรื่องจะ

เกิดขึ้นต่อเนื่องตั้งแต่ต้นจนจบเรื่อง และที่ส ำคัญประกำรหนึ่งก็คือแก่นเรื่องเป็นที่สิ่งที่เชื่อมโยงเรื่อง

ทั้งหมดเข้ำด้วยกัน เมื่อวิเครำะห์หนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ์ ระดับชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1-6 หลักสูตร

แกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน พุทธศักรำช 2551 ทั้งหมดพบว่ำมีกำรน ำเสนอค ำสอนโดยผ่ำนแก่นเรื่อง

แบ่งออกเป็น 2 ประเภท ได้แก่ กำรน ำเสนอโดยตรงของผู้เล่ำเรื่อง และกำรน ำเสนอผ่ำนธรรมชำติ 

  (2) ตัวละครในหนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ์ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1 -6  หลักสูตร

แกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน พุทธศักรำช 2551  พบว่ำ กวีได้ใช้กลวิธีกำรน ำเสนอตัวละครโดยใช้

กลวิธีกำรสร้ำงตัวละครในกำรน ำเสนอค ำสอนประเภทต่ำง ๆ มีตัวละครดังนี้คือ ตัวละครแบบสมจริง

หรือตัวละครที่เป็นมนุษย์ ตัวละครแบบอุดมคติ ตัวละครแบบเหนือจริง และตัวละครแบบบุคคลวัต

หรือบุคลำธิษฐำน 

  (3) บทสนทนำในหนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ์ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1-6  หลักสูตร

แกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน พุทธศักรำช 2551  พบว่ำ กวีได้ใช้กลวิธีกำรน ำเสนอค ำสอนต่ำง ๆ 

ผ่ำนกำรสนทนำของตัวละคร ซึ่งตัวละครนั้นจะสนทนำโดยแทรกคติธรรมค ำสอนไว้ด้วย คือ กำร

สนทนำแบบเจรจำ บทสนทนำแบบร ำพึงร ำพัน บทสนทนำแบบแนะน ำสั่งสอน ผู้วิจัยกล่ำวกลวิธีกำร

น ำเสนอค ำสอนผ่ำนบทสนทนำ 

  (4) ฉำกในหนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ์ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1-6  หลักสูตรแกนกลำง

กำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน พุทธศักรำช 2551  พบว่ำ กวีได้ใช้กลวิธีกำรน ำเสนอค ำสอนต่ำง ๆ ผ่ำนฉำก ซึ่ง

ฉำกถือว่ำเป็นเครื่องมือในกำรถ่ำยทอดค ำสอนได้ด้วย คือ ฉำกหรือสถำนที่สมจริง ฉำกหรือสถำนที่

เสมือนจริง ฉำกหรือสถำนที่ในจินตนำกำร 

 กลวิธีกำรน ำเสนอที่กล่ำวมำข้ำงต้น จะช่วยสนับสนุนให้กำรน ำเสนอค ำสอนในหนังสือ
เรียนวรรณคดีวิจักษ์เห็นภำพชัดเจนยิ่งขึ้น รวมถึงสื่อควำมหมำยถึงผู้เรียนได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ     
จนเกิดกำรเข้ำใจและเรียนรู้ค ำสอนน ำมำซึ่งกำรปฏิบัติตำม เป็นไปตำมจุดมุ่งหมำย ข้อที่ 1,2,4,5 ของ
หลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำข้ันพื้นฐำน พุทธศักรำช 2551 ที่ก ำหนดไว้ 
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5.2 อภิปรายผล 
 

กำรศึกษำค ำสอนในหนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ ระดับชั้นมัธยมศึกษำปีที่  
1-6 หลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำข้ันพื้นฐำน พุทธศักรำช 2551 แสดงให้เห็นถึงกำรให้ควำมหมำยของ
ชุดควำมคิดหนึ่ง ที่ใช้เป็นเครื่องมือสื่อสำรควำมรู้สึกนึกคิดของผู้ส่งไปสู่ผู้รับสำร โดยชุดควำมคิดนั้น
แฝงค ำสอนประเภทต่ำงๆ โดยผู้ส่งสำรใช้กลวิธีกำรน ำเสนอผ่ำนองค์ประกอบของวรรณคดีและ
วรรณกรรม รวมถึงกลวิธีกำรน ำเสนอผ่ำนกลวิธีทำงศัพท์และกลวิธีกำรน ำเสนอโดยใช้โวหำรภำพพจน์ 
ซึ่งเป็นควำมงำมทำงศิลป์ที่ใช้เป็นเครื่องมือในกำรถ่ำยทอดค ำสอน ค ำสอนที่ใช้ในกำรถ่ำยทอดนั้นเป็น
ค ำสอนที่แทรกอยู่วรรณคดีและวรรณกรรมซึ่งถูกคัดเลือกมำในหลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้น
พ้ืนฐำน สอดคล้องกับ พิเชฐ แสงทอง (2550) ได้อธิบำยไว้ว่ำ แนวคิดเรื่องค ำสอน ก็เป็นแนวคิดอีก
ลักษณะหนึ่ง ปรำกฏอยู่ในวรรณคดีประเภทต่ำงๆ หมำยถึงสำระหรือข้อคิดส ำคัญของเรื่องที่ตรงกับค ำ
สอน นั่นคือผู้แต่งได้เอำค ำสอนมำเป็นแก่นเรื่องบ้ำงหรือน ำมำสอดแทรกในเนื้อหำบ้ำง หรือกวีได้น ำค ำ
สอนที่แทรกอยู่ในวรรณกรรมที่ไม่ได้มุ่งเน้นเรื่องกำรสอนโดยตรง เช่น วรรณคดีประเภทนิรำศ กวีมุ่งเน้น
กำรคร่ ำครวญพรรณนำถึงควำมรักและหญิงสำวคนรักผูกโยงกับธรรมชำติที่กวีได้พบเห็น กำรระบำย
อำรมณ์ควำมรู้สึกของกวีต่อชะตำกรรมอันรันทดหดหู่ของตนเอง กำรเขียนถึงควำมสวยงำมของธรรมชำติ
ป่ำเขำล ำเนำไพร และอีกส่วนหนึ่งน ำเอำหลักธรรมศำสนำใช้เป็นแก่นเรื่องตำมวรรณกรรมค ำสอนแบบเก่ำ 

จะเห็นได้ว่ำค ำสอนที่ปรำกฏในวรรณคดีและวรรณกรรมนั้น มีจุดมุ่งหมำยในกำรสั่งสอน
ประชำชน อำจกล่ำวได้ว่ำ ค ำสอนเหล่ำนี้เป็นเครื่องมือในกำรปกครองอย่ำงหนึ่ง ที่นักปรำชญ์หรือกวี
ได้คิดขึ้นมำเพ่ือใช้สั่งสอนควำมประพฤติของประชำชนมำแต่ โบรำณกำล ค ำสอนส่วนใหญ่มักจะมี
ควำมเชื่อในหลักพระพุทธศำสนำเป็นแกนน ำอยู่เสมอสอดคล้องกับ สำทิด แทนบุญ (2558) ได้ศึกษำ
ค ำสอนที่ปรำกฏอยู่ในวรรณคดีค ำสอนของสุนทรภู่ กล่ำวไว้ว่ำค ำสอนนั้นแสดงถึงกำรมองโลกอย่ำง
เข้ำใจในชีวิตว่ำ ชีวิตจะต้องเกี่ยวของกับคนในสังคม จึงควรที่จะมีข้อที่พึงปฏิบัติตน และข้อที่ห้ำม
ปฏิบัติ เ พ่ือกำรใช้ชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่ำงมีควำมสุขควำมส ำคัญ จึงนับได้ว่ำ วรรณกรรมที่
ประกอบด้วยค ำสอนจึงมีควำมผูกพันใกล้ชิดกับชำวบ้ำนเป็นอย่ำงมำก โดยผ่ำนกำรอ่ำน กำรเทศน์ 
จำกพระภิกษุหรือผู้รู้ที่เคยบวชเรียนมำแล้ว ตลอดจนกำรจดจ ำ พร่ ำสอน กำรบอกเล่ำจำกผู้ใหญ่สู่
ผู้เยำว์สืบทอด ปลูกฝังทัศนคติ ค่ำนิยม ควำมเชื่อถือต่ำงๆ กันมำ นอกจำกนี้ยังมีส่วนท ำให้สังคมไทยมี
แต่ควำมเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่แก่กัน เป็นผลให้สังคมไทยมีควำมสงบสุขมำช้ำนำนตรำบถึงปัจ จุบันนี้ 
สอดคล้องกับ  นิยะดำ เหล่ำสุนทร (2542) ได้แสดงทัศนะเก่ียวกับวรรณกรรมที่ใช้ส ำหรับสอนไว้อย่ำง
น่ำสนใจว่ำ วรรณกรรมส ำหรับที่ใช้ค ำสอนของไทยนั้นอกจำกจะเต็มไปด้วยค ำสอนที่มีประโยชน์
ทรงคุณค่ำแล้วยังมีเนื้อควำมที่สมบูรณ์ครอบคลุมถึงสถำนภำพของทุกกลุ่ม ค ำสอนนั้นสอนทุกเพศทุก
วัย ไม่ว่ำจะเป็นเพศหญิงหรือเพศชำย เด็กวัยรุ่น วัยกลำงคนหรือคนชรำ หรือแม้แต่ผู้ที่มีบทบำทและ
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หน้ำที่เกี่ยวข้องกับสถำบันกำรปกครอง เช่น  ผู้ครองนคร สถำบันครอบครัวมี  พ่อแม่ ลูก และภรรยำ เป็น
ต้น ค ำแนะน ำหรือ  ข้อควำมปฏิบัติ  เหล่ำนี้มีประโยชนอย่ำงยิ่ง ต่อกำรด ำรงชีวิตในสังคมอย่ำงมีควำมสุข 

กำรน ำค ำสอนในหนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ไปใช้ในกำรสั่งสอนประชำชนจึง
เป็นเรื่องที่ส ำคัญอย่ำงยิ่ง เพรำะเป็นชุดควำมคิดที่ชี้ให้เห็นถึงกำรปลูกฝัง สร้ำงค่ำนิยม แฝงไว้ด้วยค ำ
สอนนับเป็นแนวทำงช่วยสนับสนุนควำมคำดหวังที่รัฐต้องกำรสร้ำงเอกลักษณ์ ซึ่งมีกำรปรับเปลี่ยนไป
ตำมบริบทของสังคมและยุคสมัยที่มีกำรเปลี่ยนแปลงตำมจุดมุ่งหมำยของหลักสูตร โดยใช้ค ำสอนใน
หนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ์ซึ่งสอดคล้องกับ พระสมบูรณ์ ชินว โส (วิชัย) (2556) ได้ศึกษำวิเครำะห์
คุณค่ำหลักพุทธธรรมที่ปรำกฏในวรรณคดีวิจักษ์ประเภทบทร้อยกรอง ตำมหลักสูตรแกนกลำง
กำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำนพุทธศักรำช 2551 โดยเน้นศึกษำคุณค่ำหลักพุทธธรรมประเภทร้อยแก้วจำก
หนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ์ กล่ำวถึงค ำสอนนั้นมีคุณค่ำทำงด้ำนพระพุทธศำสนำ คุณค่ำด้ำนสังคม 
คุณค่ำด้ำนวัฒนธรรม คุณค่ำด้ำนกำรศึกษำ และคุณค่ำด้ำนแง่คิด และคติชีวิต อันจะเป็นประโยชน์
และสร้ำงสิ่งที่ดีงำมในสังคม อันเป็นขนบธรรมเนียมประเพณี ควำมเชื่อ ค่ำนิยมและจริยธรรมร่วมกัน 
เพ่ือไปสู่สภำพของสังคมมนุษย์เป็นสื่อในกำรสอน ตลอดจนกำรคัดเลือกวรรณคดีและวรรณกรรมที่มี
เนื้อหำสอดคล้องกับค ำสอนดังกล่ำว มำให้ผู้เรียนได้เรียนอย่ำงเหมำะสมในแต่ละระดับชั้น และแต่ละ
ช่วงวัยซึ่งจะแตกต่ำงกันออกไป เพ่ือปลูกฝังให้ผู้เรียนมีควำมรู้ ควำมเข้ำใจค ำสอนได้เป็นอย่ำงดี สอดคล้อง
กับจุดมุ่งหมำยของพระรำชบัญญัติกำรศึกษำแห่งชำติ 2542 (ฉบับที่ 3) (กระทรวงศึกษำธิกำร, 2553) ตำม
มำตรำ 6 คือ กำรจัดกำรศึกษำต้องเป็นไปเพื่อพัฒนำคนไทยให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ ทั้งร่ำงกำย จิตใจ 
สติปัญญำ ควำมรู้ และคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในกำรด ำรงชีวิต และสำมำรถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้
อย่ำงมีควำมสุข 

ค ำสอนจึงเป็นชุดค ำสอนที่มีควำมหมำยแตกต่ำงกันออกไปตำมเจตนำรมณ์ของผู้แต่ง และ
กลวิธีกำรน ำเสนอ เพ่ือสอนให้ประชำชนมีควำมประพฤติที่ดี มีควำมสำมำรถตำมสรรถนะส ำคัญของ
หลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน จะเห็นได้จำกค ำสอนเกี่ยวกับกำรพูดซึ่ง เป็นค ำสอนเกี่ยวกับ
คุณธรรมและจริยธรรม โดยสอนให้รู้จักกำรพูดที่ดี กำรพูดโดยรู้จักกำลเทศะ และสำมำรถน ำค ำสอน
เกี่ยวกับกำรพูดสื่อสำรไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ ำวันได้สอดคล้องกับสอดคล้องกับจุดหมำยของหลักสูตร
แกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน (กระทรวงศึกษำธิกำร, 2551) ข้อที่ 2 ที่ว่ำมีควำมรู้อันเป็นสำกลและมี
ควำมสำมำรถในกำรสื่อสำร กำรคิด กำรแก้ปัญหำ กำรใช้เทคโนโลยี  และมีทักษะชีวิต 

ค ำสอนเหล่ำนี้ คือ ค ำสอนเกี่ยวกับหลักธรรมทำง ค ำสอนเกี่ยวกับคุณธรรม จริยธรรม       
ค ำสอนเกี่ยวกับเพศสภำพ และค ำสอนเกี่ยวกับกำรอนุรักษ์ธรรมชำติ และรวมถึงควำมรู้จักประมำณ
ของตนกล่ำวคือควำมพอเพียงกำรวินัยในตนเอง สอดคล้องกับจุดหมำยของหลักสูตรแกนกลำง
กำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน (กระทรวงศึกษำธิกำร, 2561) ข้อที่ 1 ที่ว่ำ มีคุณธรรม จริยธรรม และค่ำนิยมที่
พึงประสงค์ เห็นคุณค่ำในตนเอง มีวินัย และปฏิบัติตนตำมหลักธรรมของพระพุทธศำสนำ หรือศำสนำ
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ที่ตนนับถือ ยึดหลักปรัชญำของเศรษฐกิจพอเพียง ส่วนชุดค ำสอนเหล่ำนี้ คือ ศำสนำ ค ำสอนเกี่ยวกับ
สถำบันชำติและพระมหำกษัตริย์ เป็นชุดค ำสอนที่ใช้ในกำรปลูกฝังให้จงรักภักดีต่อสถำบันหลักของ
ชำติ คือ ชำติ ศำสนำ และพระมหำกษัตริย์สอดคล้องกับ กรมยุทธศึกษำทหำรบก (2555) ได้กล่ำวไว้
ว่ำ ควำมจงรักภักดีต่อชำติ ศำสนำ พระมหำกษัตริย์ เป็นสิทธิและหน้ำที่ของประชำชนชำวไทยตำม
บทบัญญัติแห่งรัฐธรรมนูญซึ่งคนไทยนับตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน ได้ให้ควำมส ำคัญกับควำมจงรักภักดี
ต่อสถำบันชำติ ศำสนำ และพระมหำกษัตริย์จนเป็นเอกลักษณ์ส ำคัญของควำมเป็นคนไทยและมีส่วน
ส ำคัญอย่ำงยิ่งต่อกำรด ำเนินชีวิตของคนไทย เพรำะชำติไทย คือ แผ่นดินไทยอันเป็นที่อยู่อำศัยของคน
ไทย ศำสนำ เป็นที่พ่ึงทำงใจเป็นหลักในกำรด ำเนินชีวิตที่ดีงำม พระมหำกษัตริย์ทรงปกครองแผ่นดิ น
และทรงปกป้องคุ้มครองพิทักษ์รักษำชำติบ้ำนเมืองไว้ทุกยุคทุกสมัย อีกทั้งยังสอดคล้องกับควำมมุ่ง
หมำยของหลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน (กระทรวงศึกษำธิกำร, 2561) ข้อที่ 4 ที่ว่ำ มีควำม
รักชำติ มีจิตส ำนึกในควำมเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยึดมั่นในวิถีชีวิตและกำรปกครองตำมระบบ
อกประชำธิปไตยอันมีพระมหำกษัตริย์ทรงเป็นประมุข อนึ่งชุดค ำสอนเหล่ำนี้ คือ ค ำสอนเกี่ยวกับ
วัฒนธรรม ประเพณี ขนบธรรมเนียมและควำมเชื่อ และค ำสอนเกี่ยวกับกำรอนุรักษ์ธรรมชำติ เป็นค ำ
สอนเรื่องควำมสัมพันธ์ระหว่ำงมนุษย์กับธรรมชำติ กำรรู้จักอยู่ร่วมกับธรรมชำติ  ควำมประพฤติตำม
วัฒนธรรม ประเพณีเก่ำตำมควำมเชื่อเพ่ือกำรอยู่ร่วมกันของคนในสังคมสอดคล้องกับจุดหมำยของ
หลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน (กระทรวงศึกษำธิกำร, 2561) ข้อที่ 5 ที่ว่ำ มีจิตส ำนึกในกำร
อนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญำไทย กำรอนุรักษ์และพัฒนำสิ่งแวดล้อมมีจิ ตสำธำรณำที่มุ่งท ำ
ประโยชน์และสร้ำงสิ่งที่ดีงำมในสังคม และอยู่ร่วมกันในสังคมอย่ำงมีควำมสุข 

จำกกำรอธิบำยผลข้ำงต้น จะเห็นได้ว่ำค ำสอนที่ปรำกฏในหนังสือเรียนวิชำภำษำไทย 
วรรณคดีวิจักษ์ หลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน เป็นชุดควำมคิดที่ให้ควำมหมำยเกี่ยวกับค ำ
สอนประเภทต่ำงๆ โดยแนะน ำถึงสิ่งที่ควรปฏิบัติตำม และไม่ควรปฏิบัติตำม ให้แก่นักเรียนสอดคล้อง
กับผลงำนวิจัย พระสมบูรณ์ ชินว โส (วิชัย) (2556) ที่ว่ำ วรรณคดีวิจักษ์ประเภทร้อยกรองแสดงให้เห็น
คุณค่ำของวรรณคดีในด้ำนต่ำง ๆ อันประกอบไปด้วยคุณค่ำทำงอำรมณ์ คุณค่ำด้ำนคุณธรรม คุณค่ำ
ด้ำนพระพุทธศำสนำ คุณค่ำด้ำนสังคม คุณค่ำด้ำนวัฒนธรรม ขนมธรรมเนียม ประเพณี คุณค่ำด้ำน
กำรศึกษำ คุณค่ำแง่ชีวิตอันเป็นคติชีวิต และควำมงดงำมของภำษำ แตกต่ำงกับผลงำนวิจัยของ       
อ ำภำพร รินปัญโญ (2561) ที่ว่ำกำรใช้วัจนภำษำค ำสอนในเรื่องพระอภัยมณีมี 4 ด้ำน หลักธรรมค ำ
สอนในเรื่องของพระอภัยมณีมี 9 ประกำร ส่วนกลวิธีกำรน ำเสนอค ำสอนที่ปรำกฏในหนังสือเรียน
วรรณคดีวิจักษ์ มี 2 กลวิธีหลัก ฉะนั้นกำรศึกษำกลวิธีกำรน ำเสนอค ำสอนที่ปรำกฏในหนังสือเรียน
วรรณคดีวิจักษ์ จึงเป็นเรื่องที่ส ำคัญอย่ำงยิ่ง เป็นกำรศึกษำเพ่ือทรำบถึงกลวิธีที่เป็นเครื่องมือในกำร
ถ่ำยทอดค ำสอนที่ถูกแทรกอยู่ในหนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ์ และกลวิธีทำงกำรน ำเสนอที่ผู้ประพันธ์
น ำมำใช้นั้นเป็นปัจจัยที่ช่วยในกำรถ่ำยทอดค ำสอนได้เป็นอย่ำงดี มีกลวิธีกำรน ำเสนอโดยใช้กลวิธีกำร
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น ำเสนอผ่ำนองค์ประกอบของวรรณคดีและวรรณกรรม และกลวิธีกำรน ำเสนอโดยกำรใช้กลวิธีทำงศัพท์
และศิลปะทำงภำษำโดยใช้โวหำรภำพพจน์ โดยค ำนึงกลวิธีทำงน ำเสนอที่มีควำมสอดคล้องกับเนื้อหำ และ
ช่วงชั้นของนักเรียนเป็นส ำคัญ ให้เป็นไปตำมควำมมุ่งหมำยของหลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน 
เพ่ือให้กำรถ่ำยทอดค ำสอนนั้นเป็นไปได้อย่ำงเรียบร้อย  เมื่อใช้กลวิธีน ำเสนอต่ำง ๆ ในกำรถ่ำยทอดแล้ว 
นักเรียนไม่สำมำรถรู้ได้ถึงค ำสอนที่ตนก ำลังซึมซับอยู่ และจะตกอยู่ในค ำสอนนั้นในที่สุด 

ดังนั้นหนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ที่เปรียบเสมือนเครื่องมือที่ ใช้ในกำร
ถ่ำยทอดค ำสอนของรัฐ จึงถ่ำยทอดเฉพำะเรื่องรำวที่สอดคล้องกับค ำสอนของรัฐและพยำยำมปิดกั้น 
กดทับ สิ่งที่ขัดแย้งและเป็นอันตรำยต่อควำมเป็นเอกภำพ และควำมสำมัคคีที่ปรำกฏในอุดมกำรณ์ ดัง
จะเห็นได้จำกกำรที่หนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดีวิจักษ์ตอกย้ ำสิ่งที่ควรท ำ บทบำท หน้ำที่ 
ศีลธรรม ตลอดจนควำมถูกต้อง ซึ่งทั้งหมดถือว่ำเป็นควำมจริงแท้ที่สังคมให้กำรยอมรับ อำทิ นักเรียน
มีหน้ำที่เชื่อฟังครูอำจำรย์ เปรียบเหมือนกัณหำและชำลีเชื่อฟังพ่อแม่ มีควำมกตัญญูกตเวทีต่อพ่อ แม่ 
สุดท้ำยก็ได้กลับมำอยู่กับพ่อ แม่ นักเรียนคนใดที่ไม่เชื่อฟังครูอำจำรย์ ถือว่ำขำดคุณธรรม เพ่ือนใน
ห้องก็พำกันต ำหนิ และนักเรียนทุกคนต้องตั้งใจเรียน เมื่อเติบใหญ่ก็ควรหำหน้ำที่กำรงำนที่สุจริตท ำ 
เป็นต้น นอกจำกนี้ยังมีค ำสอนที่รัฐบำลใช้เป็นเครื่องมือในกำรอบรมสั่งสอนโดยผ่ำนแบบเรียน
ภำษำไทยอีกมำกมำย และยังตอกย้ ำควำมสำมัคคีชุมชนจินตนำกำรที่พยำยำมชี้ให้เห็นถึงควำมเป็น
อันหนึ่งอันเดียวกันของคนในสังคม  

 
5.3 ข้อเสนอแนะ 

 
5.3.1 เนื่องจำกเนื้อหำของวรรณคดีและวรรณกรรมในหนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดี

วิจักษ์ระดับชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1-6 ถูกคัดเลือกมำใช้ในหลักสูตรเพียงบำงตอนเท่ำนั้น และค ำสอนที่
ถูกคัดเลือกมำพร้อมกับเนื้อหำของวรรณคดีและวรรณกรรมมีขอบเขตที่จ ำกัด จึงควรมีกำรศึกษำ
วรรณคดีและวรรณกรรมฉบับสมบูรณ์ เพ่ือให้นักเรียนได้เรียนรู้เนื้อหำที่ไม่ได้น ำมำไว้ในหลักสูตร 
อำจจะศึกษำนอกเวลำเรียนหรือครูให้ท ำรำยงำนจำกวรรณคดีและวรรณกรรมฉบับสมบูรณ์ 

5.3.2 เนื่องจำกเนื้อหำของวรรณคดีและวรรณกรรมในหนังสือเรียนวิชำภำษำไทย วรรณคดี
วิจักษ์ระดับชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1-6 มีเนื้อหำค ำสอนที่หลำกหลำย เช่น ค ำสอนเกี่ยวกับหลักธรรมทำง
ศำสนำ เป็นค ำสอนที่นักเรียนไม่สำมำรถเข้ำใจได้โดยง่ำย เพรำะเป็นค ำสอนเรื่องของนำมธรรม จึงควร
คัดเนื้อหำค ำสอนที่เป็นนำมธรรมมำให้นักเรียนได้ศึกษำแต่พอสมควร และเน้นเนื้อหำเกี่ยวกับ
คุณธรรมและจริยธรรมที่สำมำรถน ำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ ำได้ให้มำก 

5.3.3 ควรมีกำรศึกษำค ำสอนในหนังสือเรียนรำยวิชำอ่ืน ๆ  
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