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บทคัดย่อ 
  

            วิทยานิพนธ์การสร้างสรรค์ผลงานทัศนศิลป์เรื่อง จิตวิญญาณแห่งพิธีกรรมอิ
สาน มีความมุ่งหมายเพ่ือศึกษา เรื่องราวที่เกี่ยวกับพิธีกรรมการบ าบัดรักษาความเจ็บป่วยตามความ
เชื่อของคนอิสาน การดิ้นรนแสวงหาแนวทางในการที่จะหลุดพ้นจากความทุกข์ทั้งปวงใน ความเชื่อ
ดั้งเดิมที่แฝงความหมาย และก่อเกิดเป็นแบบแผนการประกอบพิธีกรรมผีฟ้าหมอล าทรง ในการ
สร้างสรรค์ครั้งนี้รวบรวมข้อมูลจากสภาพแวดล้อม ได้แก่การประกอบพิธีกรรมหมอล าทรง ร าผีฟ้าที่
ถูกบันทึกไว้จากการประกอบพิธีกรรมจริง ในสื่อวีดีทัศน์ตามแหล่งค้นคว้าข้อมูลทางอินเตอร์เน็ตข้อมูล
จากเอกสารเกี่ยวกับและอิทธิพลจากผลงานศิลปกรรมของรูปแบบการสร้างสรรค์และการจัดวาง
องค์ประกอบของผลงานศิลปินในยุคปัจจุบันที่มีลักษณะผลงานเป็นไปในทิศทางเดียวกันโดย ผลงาน
สร้างสรรค์ได้แสดงออกในลักษณะของ ศิลปะการแสดงสด (Performance) ผสมกับสื่อมัลติมีเดีย 
(Multimedia)  แสดงออกผ่านรูปทรง แสดงออกเรื่องราวของการประกอบพิธีกรรมอันได้รับแรง
บันดาลใจมาจากบรรยากาศขณะประกอบพิธีกรรม น ามาวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือหาความชัดเจนของแนว
เรื่อง รูปทรงสัญลักษณ์ และวัสดุกลวิธีและหลักการทางทัศนศิลป์ เพ่ือตอบสนองแนวความคิด เป็น
ผลงานที่มีลักษณะเฉพาะตน จ านวน 4 ชุด 

          ผลการสร้างสรรค์พบว่าวิทยานิพนธ์ชุด จิตวิญญาณแห่งพิธีกรรมอิสาน ท าให้
ผู้สร้างสรรค์สามารถเข้าใจถึงกระบวนการในการสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์และพัฒนารูปแบบที่
เลือกน าเสนอเรื่องราวของ จิตวิญญาณแห่งพิธีกรรมอีสาน ซึ่งมีลักษณะเป็นการบอกเล่าเรื่องราวในตัว
ผลงานแต่ละขึ้นและหามุมมองในใหม่ให้ผลงานที่สร้างสรรค์มีความเป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัวสามารถ
พัฒนาผลงานสร้างสรรค์ในช่วงวิทยานิพนธ์และต้องศึกษาในเรื่องของรูปแบบ การจัดองค์ประกอบ
มุมมองและเรื่องราวที่ผู้สร้างสรรค์ จะน าเอาแง่มุมใดมาน าเสนอ เพ่ือตอบสนองต่อแนวความคิดของ
การสร้างสรรค์ต่อไป 
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ABSTRACT 

  
          This visual arts creation thesis, “The spirit of Isaan ceremony ” 

consisted of purposes which were to study about the method of treatment according 
to Isan’s belief. Struggling for escaping from all affliction in traditional Isan’s belief that 
occulted some meaning in the posture of dancing, atmosphere, music and became a 
pattern to perform Mor Lam and Phi Fa rituals. The information that was collected to 
create this artwork included Mor Lam and Phi Fa rituals that were recorded from real 
events, videos on the internet and got technical influences from artworks of modern 
times artists that were related. The artworks displayed in the form of performance 
combined with multimedia conveyed the story of the ritual which was inspired by 
atmosphere during the ritual, movement of dancing postures, music, lighting, shadows 
and costumes. The data analysis was clearly analyzed in order to theme, form, 
technique, and process through visual element and visual principle to satisfy of 
concept and created as 4 pieces of special character artworks. 

          The result of this creation was found “The spirit of Isaan ceremony” 
illustrated the process of creating a thesis and develop the presentation formation 
which had the characteristics of telling the story in each work and found a new 
perspective on the works in response to the concept of further creation. 
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เกี่ยวกับนาฏศิลป์ในพิธีกรรมแบบอีสาน และชี้น าแนวทางในการพัฒนารูปแบบงาน  Performance Art  
ตลอดการสร้างสรรค์วิทยานิพนธ์ในคร้งนี้ 

ขอขอบพระคุณ คุณพ่อ  คุณแม ่และ ผู้ช่วยศาสตร์ตราจารย์ตนุพล  เอนอ่อน ที่ช่วยเหลือและ
สนับสนุนในทุกๆด้านด้วยดีเสมอมาท้ังทุนทรัพย์และก าลังใจ 

ขอบพระคุณเพ่ือนๆ น้อง ๆ ในครอบครัวศิลปกรรมศาสตร์  ทิพย์พิลัย สุขสูงเนิน 
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คอยให้ความช่วยเหลือเป็นก าลังใจและให้ความอนุเคราะห์ในสิ่งต่าง  ๆ ทั้งยังร่วมฝ่าฟันอุปสรรค
นานัปการมาด้วยกัน ผู้สร้างสรรค์ขอขอบพระคุณและจะน้อมร าลึกถึงบุญคุณของทุกท่านตลอดไป 
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บทที่ 1  
บทน า 

 

แรงบันดาลใจเบื้องต้น 
 ความเชื่อเป็นสัญชาตญาณของมนุษย์ทุกชนชาติ ทุกศาสนาในสังคมไทยถือเป็นธรรมชาติทาง
ความรู้สึกนึกคิด น าไปสู่ สู่ความเข้าใจและการยอมรับนับถือในสิ่งต่าง  ๆ และความเชื่อ ก็เป็น
สัญชาตญาณและเป็นธรรมชาติที่เกิดขึ้นกับสังคมอีสาน ที่ปลูกสร้างขึ้นด้วยปัจจัยแห่งการรับรู้ด้วยจิต 
ความรู้สึก สติสัมปชัญญะ ก็เกิดเป็นจิตวิญญาณ อันดับรู้ได้ด้วยปัจจัยทั้งปวง ตามที่กล่าวมา และ
น าไปสู่การก าหนดสิ่งเหล่านี้ เป็นวัฒนธรรมของคนอีสานอย่างหนึ่ง การด ารงชีวิตของคนอีสานในสมัย
โบราณ ความเจริญ ด้านวิชาการ มีน้อย ความเชื่อจึงเกิดจากการก่อเกิดและการเปลี่ยนแปลงของ
ธรรมชาติ ที่มนุษย์เชื่อว่า เป็นสิ่งที่เกิดขึ้นจากอ านาจของเทวดาพระเจ้าภูตผีปีศาจ ดังนั้น เมื่อ
ปรากฏการณ์ต่างๆ ที่เกิดขึ้น เช่น ฝนตก ฟ้าร้อง ฟ้าผ่า อุทกภัยอัคคีภัยและวาตภัย ต่าง ๆ ขึ้น คน
อีสานก็เชื่อว่าสิ่งเหล่านั้น ล้วนเป็นสิ่งที่มีอิทธิพลต่อชีวิตความเป็นอยู่ของตน ซึ่งยากที่จะป้องกันหรือ
แก้ไขให้ได้ ด้วยตนเอง บางอย่างที่เกิดขึ้นก็เป็นเหตุการณ์ที่อ านวยประโยชน์แต่บางอย่างบาง
เหตุการณ์ก็เป็นอันตรายต่อชีวิตความเป็นอยู่ของตน คนอีสานจึงพยายามที่จะคิดค้นวิธีที่จะก่อให้เกิด
ประโยชน์ในทางที่ดี และเกิดความสุขต่อตนเอง จากการกระท าของสิ่งที่มีอ านาจเหนื อธรรมชาติ
เหล่านั้น ท าให้เกิดแนวทางปฏิบัติ ในลักษณะของการประกอบพิธีกรรม หรือข้อปฏิบัติที่เป็นแบบแผน
เป็นขนบฮีตคองขึ้น  
 คนอีสานเชื่อในเรื่องของอ านาจสิ่งลี้ลับ ผี เทวดา ผีบรรพบุรุษ เชื่อในอ านาจลึกลับของสิ่ง
ศักดิ์สิทธิ์ อันเป็นอิทธิพลจากความเชื่อแบบเทวนิยมตามแบบอินเดียโบราณ รวมทั้งความเชื่อ + 
ศรัทธา ในตัวบุคคล ส าคัญในแผ่นดินอีสาน แก้ขยายและฝังลึก ก่อเกิดเป็น จิตวิญญาณแห่งความเชื่อ
และศรัทธา จากรุ่นสู่รุ่นและท าให้คนในสังคมแสวงหาการกระท ากิจกรรมบางอย่าง เพ่ือให้ชีวิตรอด
พ้นจากบ่วงภัยพาล ทั้งหลายและมีชีวิตที่อยู่ดีมีสุขนั้นเองพิธีกรรมการบวงสรวง เซ่นสรวงบูชา ผีฟ้า
หมอล าทรง ( บางสังคม) เกิดจากความเชื่อความศรัทธา Believe การยอมรับว่าสิ่งต่าง ๆ ที่ก่อเกิดขึ้น 
นั้นเป็นผลดีในการยึดถือปฏิบัติตามถือเป็นเหตุของครรลองแก่คนทุกรุ่น มีการสร้างสรรค์รูปแบบของ
พิธีกรรม การฟ้อนร า ประกอบการขับล า การประพันธ์บทกลอนเพ่ือใช้ในการสื่อสารกับสิ่งเร้นลับ 
ของคนอีสานกลุ่มนี้คือการสะท้อนให้เห็นถึงการยอมรับว่า สิ่งเร้นลับเหล่านั้นคือความจริง หรือเป็นสิ่ง
ที่ คนอีสานไว้วางใจ และสร้างเป็นสัญลักษณ์ทางความเชื่อ นั้นไว้ในรูปแบบของ ความเป็นนามธรรม
ทางความคิด ความรู้สึก เป็นสัญลักษณ์ของความเชื่อที่ไม่จ าเป็นว่าจะต้องมีข้อเท็จจริงใด ๆ ตามหลัก
เหตุผลทางวิทยาศาสตร์ (พีระพงศ์  เสนไสย, 2561 : สัมภาษณ์)   
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ด้วยพลังแห่งความเชื่อความศรัทธา ที่ถูกหลอมรวมกลายเป็นหนึ่งจิตวิญญาณที่ผู้สร้างสรรค์ ได้ซึมซับ
รับรู้ และฝังลึกในกายและจิตใจ ผ่านกระบวนการสั่งสมสืบสาน มาเป็นเวลายาวนาน ที่ได้รับรู้ ได้เห็น
และเชื่อว่าการ ท าสิ่งเหล่านี้หรือคิดคล้อยตามมีความเชื่อและศรัทธาในสิ่งเหล่านี้แล้วนั้น จะเกิดผลดี 
ต่อชีวิต ด้วยเหตุนี้  ผู้สร้างสรรค์ จึงต้องการที่จะถ่ายทอด เรื่องราวที่เกี่ยวกับความคิ ด และ
องค์ประกอบต่าง ๆ เกี่ยวกับพิธีกรรม การบ าบัดรักษา ความเจ็บป่วย และการดิ้นรนแสวงหาแนวทาง 
ในการที่จะหลุดพ้นจากความทุกข์ทั้งปวง ของคนอีสานในรูปแบบการประกอบพิธีกรรมผีฟ้า หมอล า
ทรง บอกเล่าแนวความคิดในการสร้างสรรค์ อันสะท้อนให้ข้อเท็จจริงให้เห็นว่าการด าเนินชีพอันต้อง
จ ายอมให้สังขาร อยู่ภายใต้ สัจจธรรมชีวิตการ เกิด แก่ เจ็บ ตาย นั้นไม่มีผู้ไดอยู่เหนือกฎเกณฑ์นี้ได้ 
ความทุกข์ ความเจ็บปวดทางกาย ความเจ็บปวดภายในจิตใจ ไม่มีนวัตกรรมหรือเทคโนโลยีใดๆ  เข้า
มาช่วย เราจึงต้องพ่ึงพาผีฟ้า เทวดา สร้างสิ่งยึดเหนี่ยวจิตใจ ติดต่อ สื่อสาร กับผี การร้องล าร่ายร า
เพ่ือ แสดงออกถึง ความเคารพบูชาและการอ้อนวอน ผีฟ้าเทวดา ให้ปกปักรักษา เป็นหนึ่ง
สุนทรียศาสตร์ ที่ประโลมความทุกข์ความเจ็บปวดนั้นให้บรรเทาเบาบางโดยมีจุดประสงค์ที่จะ 
ถ่ายทอดอารมณ์เรื่องราวผ่านรูปแบบ ทางศิลปะในลักษณะของศิลปะการแสดงสด( Performance )  
ผสมกับสื่อมัลติมิเดีย แสดงออกผ่านเรื่องราวของ การ ประกอบ พิธีกรรม อันได้รับแรงบันดาลใจมา
จาก บรรยากาศขณะประกอบพิธีกรรมการเคลื่อนไหว ท่วงท่าการร่ายร าดนตรีแสงเงาและเครื่องแต่ง
กายของผู้ประกอบพิธีกรรม 
 

แนวความคิด    
 

 สร้างสรรค์ต้องการที่จะถ่ายทอดเรื่องราวที่เก่ียวกับความคิดและองค์ประกอบต่าง ๆ เกี่ยวกับ
พิธีกรรมการบ าบัดรักษาความเจ็บป่วยและการดิ้นรนแสวงหาแนวทางในการที่จะหลุดพ้นจากความ
ทุกข์ทั้งปวงของคนอีสานสื่อสารกับสิ่งเร้นลับ ของคนอีสานกลุ่มนี้คือการสะท้อนให้เห็นถึงการยอมรับ
ว่า สิ่งเร้นลับเหล่านั้นคือความจริง หรือเป็นสิ่งที่ คนอีสานไว้วางใจ และสร้างเป็นสัญลักษณ์ทางความ
เชื่อ นั้นไว้ในรูปแบบของ ความเป็นนามธรรมทางความคิด ความรู้สึก เป็นสัญลักษณ์ของความเชื่อที่
ไม่จ าเป็นว่าจะต้องมีข้อเท็จจริงใด ๆ ตามหลักเหตุผลทางวิทยาศาสตร์ ทั้งเป็นการตั้งค าถามและการ
หาต าตอบต่อสิ่งเหล่านี้ว่า ความศรัทธาในสิ่งเหล่านั้นเอง คือการครอบง าหรือเป็นการคุ้มครอง ความ
งมงายหรือเป็นการยึดมั่นในความศรัทธา โดยถือเป็นการแสวงหาความเป็นจริงจากเรื่องราวที่ฝังแน่น
ภายใจจิตใจ น าไปสู่กระบวนการถ่ายทอดแนวคิดที่แฝงเร้นด้วยจินตนาการ  สร้างเป็นจินตภาพเพ่ือ
น ามาเป็นสื่อแสดงสัญลักษณ์แทนอารมณ์ ความรู้สึก ความคิด และผสมกับประสบการณ์ที่ซึมซับมา
ของผู้สร้างสรรค์  โดยมีจุดประสงค์ที่จะถ่ายทอดอารมณ์เรื่องราวผ่านรูปแบบทางศิลปะในลักษณะ
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ของศิลปะการแสดงสด (Performance) ผสมกับสื่อมัลติมีเดีย (Multimedia) แสดงออกเรื่องราวของ
การประกอบพิธีกรรมอันได้รับแรงบันดาลใจมาจากบรรยากาศขณะประกอบพิธีกรรมการเคลื่อนไหว
ท่วงท่าการร่ายร าดนตรีแสงเงาและเครื่องแต่งกายของผู้ประกอบพิธีกรรม 
 
ความมุ่งหมายของการสร้างสรรค์ 
 1. เพ่ือศึกษาพิธีกรรมที่เกี่ยวกับกัน การบ าบัดรักษา ด้วย การร าผีฟ้า หมอล าทรง ของคน
อีสาน ในด้านต่างๆเช่น องค์ประกอบ ในพิธีกรรม ความเชื่อ การตีความความหมาย ท่วงท่าในการร่าย
ร า บรรยากาศ ดนตรี  
  2. และสร้างสรรค์ผลงานในรูปแบบของศิลปะการแสดงสด ( Performance Art ) ผสมกับ
สื่อมัลติมิเดีย ( Multimedia ) แสดงออกผ่านเรื่องราวของ การประกอบพิธีกรรมอันสะท้อนความเชื่อ
ความคิด ของผู้ประกอบพิธีกรรม โดยใช้วัสดุและกลวิธีการน าเสนอ องค์ประกอบต่าง ๆ ในบรรยากาศ
ขณะประกอบพิธีกรรมการเคลื่อนไหวร่างกายท่วงท่าการร่ายร าดนตรี แสง เงา อารมณ์ เครื่ องแต่ง
กาย 
 

ขอบเขตของการสร้างสรรค์ 
 1. ขอบเขตด้านแนวเรื่อง 
  น าแสนอเกี่ยวกับวิถีชีวิตหรือที่เรียกว่าวัฒนธรรมของชาวอีสานนั้น เป็นไปตามคติ
ความเชื่อของพระพุทธศาสนาเชื่อว่ามีผี มีเทพ มีเทวดา มีพระอินทร์ พระพรหม ชาวอีสานเชื่อว่าทุก
สิ่งทุกอย่างมี ผีเฝ้าที ผีเป็นผู้ดูแลต้องมีการท าพิธีขอขมา 
 2. ขอบเขตด้านรูปทรง 
  ผลงานสร้างสรรค์ มีลักษณะเป็นงานศิลปะการแสดงสด โดยการอาศัยแรงบันดาลใจ
และการสร้างอารมณ์จากสถานการณ์ท่ีถูกสร้างขึ้นมาจากการ วางแนวคางคิดในการแสดงออกนั้น ๆ 
 3. ขอบเขตด้านเทคนิค 
  ศิลปะการแสดงสดประกอบการฉายวีดีทัศน์แสดงออกผ่านเรื่องราวของการประกอบ
พิธีกรรม อันสะท้อนความเชื่อ ความคิด ของผู้ประกอบพิธีกรรมและการเคลื่อนไหวร่างกาย 
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การด าเนินการสร้างสรรค์ 
 
 1. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  1.1 ข้อมูลภาคสนาม ลงพื้นที่จริง เพ่ือศึกษาสถานภาพความเป็นจริง ในบริบทต่าง 
ๆ ศึกษารวบรวมข้อมูลจากการสอบถามจากผู้รู้   
  1.2 ข้อมูลภาคเอกสาร รวบรวมข้อมูล ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหา
แนวความคิดของผู้สร้างสรรค์ รวบรวมข้อมูลจากหนังสือ วารสารสื่อสิ่งพิมพ์และแหล่งค้นคว้าทาง
อินเตอร์เน็ต 
  1.3 อิทธิพลจากผลงานศิลปกรรม ศึกษาข้อมูลรูปแบบการสร้างสรรค์และการจัด
วางองค์ประกอบของผลงานศิลปินในยุคปัจจุบันที่มีลักษณะผลงานเป็นไปในทิศทางเดียวกันโดยผู้
สร้างสรรค์ ได้ศึกษารูปแบบผลงาน ศิลปะการแสดงสดของ พิเชษฐ์ กลั่นชื่น รวมถึงการประกอบ
พิธีกรรมหมอล าทรง ร าผีฟ้าที่ถูกบันทึกไว้จากการประกอบพิธีกรรมจริง ในสื่อวีดีทัศน์ตามแหล่ง
ค้นคว้าข้อมูลทางอินเตอร์เน็ต   
 

 2. การวิเคราะห์ข้อมูล 
  2.1 การวิเคราะห์แนวเรื่อง การน าข้อมูลสภาพแวดล้อมและข้อมูลภาคสนามมา
ประกอบการวิเคราะห์และสรุปเป็นแนวความคิด     
  2.2 การวิเคราะห์รูปทรงสัญลักษณ์  การวิเคราะห์รูปแบบรูปทรงสัญลักษณ์ในการ
น าเสนอวิเคราะห์หาความเป็นลักษณะเฉพาะของผลงานวิธีการจัดวางองค์ประกอบการถ่ายทอด
เรื่องราวการเคลื่อนไหวร่างกายเพื่อตอบสนองแนวความคิดในการสร้างสรรค์ 
  2.3 การวิเคราะห์เทคนิคกลวิธี การวิเคราะห์เทคนิคกลวิธีศึกษากรรมวิธี ตีความ
เรื่องราวที่ศึกษามา พัฒนารูปแบบการน าเสนอ เพื่อให้สอดคล้องกับแนวความคิดและภูมิหลังของ
เรื่องราว  
 
3.  การสร้างสรรค์ผลงาน 
 3.1 การจัดท าภาพร่าง จัดท าภาพร่างน าแนวความคิดท่ีได้จากการวิเคราะห์ข้อมูลจาก
สภาพแวดล้อม แหล่งข้อมูลผ้าเอกสาร น ามาเรียบเรียงเพ่ือจัดท าเป็นภาพตามที่มีการมโนทัศน์เอาไว้ 
ออกมาโดยการ การจัดวางองค์ประกอบแต่งเติมเรื่องราวให้สมบูรณ์วิเคราะห์ภาพร่างและปรับปรุง
แก้ไขน ามาขยายเป็นผลงานสร้างสรรค์  
 3.2 การสร้างสรรค์ผลงาน  สร้างสรรค์ผลงานด้วยกระบวนการรูปแบบเรื่องราวตามภาพร่าง
แนวความคิด ที่ได้จากการสังเคราะห์ข้อมูลข้างต้น 
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 4. ขั้นตอนการเผยแพร่ผลงาน 
  4.1 การเขียนเอกสารประกอบการสร้างสรรค์ ตามรูปแบบบทนิพนธ์กลุ่มศิลปกรรม
ศาสตร์ สาขาวิชาทัศนศิลป์ 
  4.2 การตีพิมพ์เผยแพร่ผลงานวิทยานิพนธ์ ตามประกาศมหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
เรื่องการก าหนดคุณภาพการตีพิมพ์บทความวิจัยการศึกษาค้นคว้าอิสระ และวิทยานิพนธ์ 
  4.3 การจัดแสดงนิทรรศการผลงานสร้างสรรค์ 
 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
 
 1.  จิตวิญญาณ หมายถึง ธรรมชาติที่รู้อารมณ์ หรือธรรมชาติที่ท าหน้าที่ เห็น ได้ยิน รู้กลิ่น รู้
รส รู้สึกต่อการสัมผัสถูกต้องทางกาย และรู้สึกนึกคิดทางใจวิญญาณ เป็นสภาพธรรมอย่างหนึ่ง เป็น
นามธรรม 
 2.  พิธีกรรมอิสาน หมายถึง การบูชา, แบบอย่างหรือแบบแผนต่าง ๆ ที่ปฏิบัติในทางความ
ชื่อเกีย่วกับ พราหมณ์ พุทธ ผี 
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บทที่ 2  
ข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับการสร้างสรรค์ 

 

 ข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับการสร้างสรรค์  ประกอบด้วย 
  1.  ข้อมูลภาคสนาม 
  2.  ข้อมูลภาคเอกสาร 
  3.  อิทธิพลจากผลงานศิลปกรรม 
 

ข้อมูลภาคสนาม 
 

 

ภาพประกอบที่ 1 บรรยากาศขณะท าพิธีเชิญผีฟ้า 
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ภาพประกอบที่ 2 พิธีร าผีฟ้า ของชาวอีสานใต้ 
 

 

ภาพประกอบที่ 3 บรรยากาศขณะประกอพิธีตอนกลางคืน 
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ภาพประกอบที่ 4 หมอนขวัญและใข่ขวัญที่ใช้ในการเรียกขวัญ 
 

 

ภาพประกอบที่ 5 การร าผีฟ้าของผู้ร่วมพิธี 
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ภาพประกอบที่ 6 หมอส่องก าลังเชิญผีฟ้ามาประทับที่ร่าง 
 

 

ภาพประกอบที่ 7 การร่ายร าเพ่ือถามไถ่ และเล่าอาการป่วย 
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ภาพประกอบที่ 8 การฟ้อนร าของทุกคนที่เกิดขึ้นจากการเชิญของผีฟ้า 
 

 กลุ่มผู้สูงอายุที่เป็นหมอร าทรงในจังหวัดกาฬสินธุ์ประกอบพิธีกรรมร าข่วงต่อหน้าเครื่อง
สังเวยที่ท าขึ้นง่ายๆ ภายในบ้านพักของหมอร าทรง ซึ่งเป็นพิธีกรรมเกี่ยวกับการเคารพนบนอบต่อผี
บรรพบุรุษ หรือที่เรียกว่าผีเชื้อ ตามความเชื่อของชาวอีสานที่สืบทอดกันมาตั้งแต่สมัยโบราณก่อนลง
มือท านา  
 ณ บ้านเลขท่ี 50 บ้านตูม หมู่ 19 ต.บัวบาน อ.ยางตลาด จ.กาฬสินธุ์ เป็นบ้านพักส่วนตัวของ

นางสมดี ภูใบบัง อายุ 70 ปี ได้มีการประกอบพิธีกรรม “ร าข่วง” โดยมีผู้ที่เป็น “หมอร าทรง” ซึ่งมี

ความเชื่อด้านจิตวิญญาณ ที่ส่วนใหญ่เป็นผู้สูงอายุหญิงชายกว่า 20 คน ร่วมในพิธี มีการบรรเลงดนตรี

พ้ืนบ้านอย่างแคน กลอง ฉิ่ง ดังคลอเป็นจังหวะขณะร่ายร าด้วยท่วงท่าแปลกๆ ทั้งนี้ จากการสอบถาม

ผู้เข้าร่วมพิธีบอกว่า ทุกคนที่เข้ามาร่วมในพิธีต่างเป็นลูกหลานผีเชื้อที่เดินทางมาจากต่างบ้านต่างเมือง 

โดยนัดหมายมาชุมนุมกันบวงสรวงเซ่นไหว้ดวงวิญญาณบูรพาจารย์และบรรพบุรุษในวันนี้ ซึ่งถือเป็น

โอกาสร่วมชุมนุมของหมอร าทรง ก่อนที่จะพาลูกหลานลงมือท านาตามฤดูกาล คุณยายเสมอ ภูโอบ 

อายุ 80 ปี กล่าวว่า การรวมตัวกันของ “หมอร าทรง” ดังกล่าวเกิดขึ้นเป็นประจ าทุกปี ก าหนดในช่วง

ปลายเดือนเมษายน-ปลายเดือนพฤษภาคม ตามความพร้อมของหมู่คณะ เพ่ือเป็นการพบปะของหมู่

มวลสมาชิกที่มีความเชื่อเป็นจุดรวมเดียวกัน คือการนับถือผีเชื้อ ซึ่งเป็นดวงวิญญาณของบูรพาจารย์

และบรรพบุรุษผู้ล่วงลับไปแล้วโดยจะมีการประกอบกิจกรรม “ร าข่วง” เพ่ือแสดงความกตัญญูกตเวที
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ต่อผู้มีพระคุณ มีการจัดเครื่องเซ่นไหว้ง่ายๆ ประกอบด้วย เหล้าขาว ไข่ต้ม มะพร้าว ดอกไม้ ธูปเทียน 

ตามธรรมเนียม ยายเสมอกล่าวอีกว่า ความเป็นมาของการ “ร าข่วง” ของ “หมอร าทรง” นั้นมีมาแต่

โบราณ มีการสืบสานมาหลายชั่วอายุ บางพ้ืนที่จะเรียกแตกต่างกันออกไป ที่รู้จักกันโดยทั่วไปคือ ร าผี

ฟ้า ซึ่งจุดประสงค์หลักของการร าทรงเพ่ือร่ายร ารักษาโรคภัยไข้เจ็บ โดยสื่อสารกับสิ่งไม่มีตัวตนที่

เรียกว่าผีหรือวิญญาณ เช่น ผู้ป่วยบางรายไปรักษากับหมอไม่หาย สุดหนทางที่จะเยียวยาก็จะเรียก

หมอร าทรงมาท าการรักษา ขั้นแรกเจ้าพิธีหรือหัวหน้าจะมีการบอกกล่าวรุกขเทวดา ขอขมาเจ้าที่เจ้า

ทาง จากนั้นก็จะร่ายร ารอบเครื่องเซ่นไหว้เพ่ือให้ผีมาประทับทรง และท าการสื่อสารกับผีเชื้อว่าคนที่

เจ็บป่วยนั้นมีสาเหตุจากเภทภัยใด เกิดจากโรคภัยหรือเกิดจากการผิดผีผิดส าแดงอะไร เมื่อได้มีการ

ติดต่อกันก็จะได้ท าการแก้ไข ซึ่งหมายถึงให้ผีที่มาประทับทรงวินิจฉัยอาการของความเจ็บป่วยนั่นเอง   

 นางเจดีย์ ฤทธิ์เรือง อายุ 65 ปี กล่าวว่า เมื่อ 10 กว่าปีที่แล้วตนไม่สบายมาก ได้รับความ

เจ็บปวดตามร่างกายจากอาการหมอนรองกระดูกทับเส้นประสาท เทียวรักษากับสถานพยาบาลหลาย

แห่งไม่ดีขึ้นมีแต่ทรงกับทุรด ก่อนที่จะหันมารักษากับคณะหมอร าทรงยายเสมอ ภูโอบ อาการก็ค่อย

หายดีขึ้น ซึ่งปัจจุบันนี้หายเป็นปลิดทิ้ง สามารถท างานหนักได้สบาย จึงเชื่อว่าผีเชื้อมีจริงและสามารถ

ร่ายร ารักษาคนได้ เพราะไม่เพียงแต่จะมีประสบการณ์ด้วยตนเองเท่านั้น ยังมีตัวอย่างให้เห็นหลายราย 

ซึ่งแต่ละรายเมื่อหายจากการเจ็บป่วยแล้วก็จะมาเป็นสมาชิกของคณะหมอร าทรงโดยปริยาย มี

กิจกรรมอะไรก็ช่วยเหลือเกื้อกูลกัน เกิดความเห็นอกเห็นใจกัน รักใคร่ปรองดอง นับถือเป็นญาติพ่ีน้อง 

อย่างการมาร่วมพิธีร าข่วงนี่ก็เช่นกัน อย่างไรก็ตาม “พิธีกรรมร าข่วง” เป็นการชุมนุมกันของหมอร า

ทรงเพ่ือร่วมร่ายร าบวงสรวงผีเชื้อหรือดวงวิญญาณบูรพาจารย์ ตลอดทั้งผีบรรพบุรุษ เป็นความเชื่อ

ส่วนตัวของกลุ่มบุคคลที่มีความเชื่อในทิศทางเดียวกันที่ยังมีอยู่ในสังคมอีสาน และมีการสืบสานมา

ยาวนาน เป็นอีกความเชื่อหนึ่งที่ฝังรากลึกอยู่ในหลายชุมชนที่มีการยึดถือปฏิบัติแล้วเกิดผลดีต่อผู้

ปฏิบัติเพื่อหวังให้เกิดความสงบสุขในสังคม  ไม่ถือว่าเป็นเรื่องงมงายไร้สาระ ขอเพียงไม่เชื่ออย่าลบหลู่ 

และไม่ท าให้ใครเดือดร้อน ก็ไม่ใช่เรื่องที่ผิดกฎหมาย และเชื่อว่าจะยังคงมีอยู่และสืบสานต่อไป ตราบ

ใดที่ผู้คนยังเกิดการป่วยไข้ และรักษากับหมอแผนปัจจุบันไม่หาย ก็จะหันมารักษาด้วยการร าทรงเป็น

ทางเลือกสุดท้าย ( เจดีย์ ฤทธิ์เรือง,2561 :  สัมภาษณ์) 
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ข้อมูลภาคเอกสาร 
 

 ข้อมูลที่เกี่ยวกับการสร้างสรรค์ศิลปะแสดงสด (Performance Aut)  
 ศิลปะแสดงสดหรือศิลปะสื่อแสดงคือค าที่พยายามถอดความมาจากศัพท์ศิลปะในตะวันตกค า
ว่าเพอร์ฟอร์มานซ์อาร์ต (Performance Art) หรือบางทีก็อาจไม่ต้องมีค าว่า "อาร์ต" ตามหลังก็เป็นที่
เข้าใจเหมือนกันการที่ไม่ใช่ค้าว่า "อาร์ต" เข้าไปก็เพราะโดยต้นตอของศิลปะแสดงสดนั้นเกิดขึ้ นจาก
การต่อด้านศิลปะในความหมายแบบเติมศิลปะที่ปรากฏในซียนี้เริ่มขึ้นตั้งแต่ปลายคริสต์ทศวรรษ 
1960 ในวงการศิลปะนานาชาติโดยเฉพาะในประเทศตะวันตกด าว่าเพอร์ฟอร์แมนซ์อาร์ต 
(Performance art) มีความหมายของค าที่ไม่ชัดเจนได้เปิดกว้างให้แก่ความเป็นไปได้เอาไว้มากๆ
ตั้งแต่ปลายคริสต์ทศวรรษ 1970 ค านี้กลายเป็นที่นิยมมากส าหรับกิจกรรมทางศิลปะต่างๆที่น าเสนอ
ต่อหน้าคนดูแบบสดๆมีการรวมเอาดนตรีนาฏศิลป์กวีละครและวีดีโอเข้ามาอยู่ในการแสดงด้วยค านี้ยัง
เรียกศิลปะที่ ใช้การแสดงสดอย่างไลฟอาร์ต ( Live Art), บอดี้อาร์ต (Body Art) แร็พเพนนิ่ง 
(Happaring) แซ็ตฉัน (Action) และกิจกรรมบางอย่างของฟลักซุส (Fluxus) และเฟมินิสต์ (Ferinist. 
กลุ่มสตรีนิยม) ศิลปะแสดงสดเกิดขึ้นจากการที่ศิลปินต้องการสื่อสารกับคนดูโดยตรงมากไปกว่าที่
จิตรกรรมและประติมากรรมสามารถท าได้ซึ่งเป็นแนวโน้มที่เกิดขึ้นตั้งแต่ปลายคริสต์ทศวรรษ 1960 
ได้รับแรงบันดาลใจจากศิลปินในสายทัศนศิลป์หลายคนตั้งแต่กลุ่มดาด้า (Dinda) จอห์นเคจ (John 
Congo) ผู้ซึ่งท าให้ความคิดแบบตาด้าเผยแพร่ที่นิวยอร์คในช่วงหลังสงครามโลกครั้งที่ 2 และจากการ
ที่แจ็คสันฟ็อลลังค (11acksorn Pollock) ที่ท าจิตรกรรมแบบแอ๊คชั่นเพนซึ่ง (unction painting) 
ส าหรับการถ่ายภาพยนตร์ในปี 1950 จนกระท่ังปลายคริสต์ทศวรรษ 1070 ศิลปินปฏิเสธที่จะใช้ค าว่า
เพอร์ฟทร์แมนซ์กับการแสดงในแบบละครเวทีจึงนิยมใช้ค าว่าเพอร์ฟอร์มิงอาร์ต. Dartoririta แIt
มากกว่าศิลปะแสดงสดในระยะแรกเริ่มเมื่อปลายคริสต์ทศวรรษ 1960 มักจะเป็นกิจกรรมในแนวคิด
ของกลุ่มคอนเซ็ปชวล (Conceptual) ซึ่งไม่มีลักษณะที่เป็นละครเวทีหรือนาฎศิลป์พวกศิลปินมักจะ
ท าศิลปะแสดงสดในแกลเลอรีและพ้ืนที่สาธารณะความยาวของการแสดงมีตั้งแต่ไม่นาทีไปจนถึง
ยาวนานเป็นวันๆและมักจะท าเพียงครั้งเดียวไม่ค่อยท าซ้ าอีกในปี 1959 กิลเบิร์ตและจอร์จ (Gilbert 
and Georgo) ศิลปินคู่ได้ให้ร่างกายของตัวเองในผลงานศิลปะโดยกลายสถานะตัวเองให้เป็น “ 
ประติมากรรมที่มีชีวิต "(ลิฟวิ่งสคัลป์เจอร์ , living sculpture) เป็นดังศิลปะวัตถุที่มีลักษณะแบบ
หุ่นยนต์ในนิทรรศการของพวกเขาหรือบางทีก็ออกไปแสดงตามท้องถนนในกรุงลอนดอนและในปี 
1072 วีโตแอคคอนซี (Vito Accoel) ท าศิลปะแสดงสดชื่อชัดเบค (Soad bid) ที่นิวยอร์คส์ซอนนา
เบนด์แกลเลอรี (New York Sornabond Gallary) เขาส าเร็จความใคร่ด้วยตัวเองได้บันไดที่คนดูเดิน
อยู่และคนดูจะได้ยินเสียงของศิลปินที่ขยายออกไปสู่ผ้าโพงในปี 1975 ลอว์รีย์แอนเดอร์สัน (Laude 
Anderson) ท านิวยอร์คส์ซียดูเททออนไอซ์ (Dual on Ice) แอนเดอร์สันท าการหล่อน้ าแข็งหุ้ม
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รองเท้าสเก็ตท์ของตัวเองแล้วยืนโซซัดโซเซบนถนนพร้อมๆกับเล่นไวโอลินเพลงคลาสสิคจนน้ าแข็ง
ละลายหมด 
 ศิลปินศิลปะแสดงสดรุ่นที่สองเริ่มบทบาทในปลายคริสต์ทศวรรษ 1970 โดยปฏิเสธความ
เคร่งครัดของศิลปะแนวคอนเซ็ปชวลท าให้งานเพอร์ฟอร์แมนซ์เริ่มไปปรากฏให้เห็นในโรงละครและ
ในท์คลันในรูปของดนตรีหรือตลกเดี่ยวหรือบางที่ก็อยู่ในรูปของวิดีโอหรือภาพยนตร์ในหลายกรณีที่
เพอร์ฟอร์แมนซ์ที่ท าได้อย่างน่าตื่นตาตื่นใจจะถูกเทียบเคียงหรือได้กลายเป็นนาฏลีลาละครหรือดนตรี
แบบหัวก้าวหน้า (avant-garde, อาวองท์ -การ์ต) ในคริสต์ทศวรรษ 1980 ได้ เกิดศิลปินที่มี
ความสามารถอย่างยอดเยี่ยมหลายคนที่ท าศิลปะแสดงสดในลักษณะผสมและข้ามสาขา (ทางศิลปะ) 
คือเก่งทั้งในสาขาการแสดงแบบศิลปะการแสดง (performing art เช่นคนตรีนาฏลีลาและละครเวที) 
และสาขาทัศนศิลป์ (ทางด้านจิตรกรรมและประติมากรรม) ไม่ว่าจะเป็นนักดนตรีอย่างอยวรีย์แอน
เดอร์สันและเดวิดเป็น (David Byrna) สาขานักแสดงยางแยนแมคนสัน (Air) Muguson) ดาวตลก
อย่างรูปีโกลด์เบิร์ก (Whoopl Goldberg) และนักออกแบบศิลป์ให้อุปรากรฝรั่งอย่างโรเบิร์ตวิลสัน 
(Robert Wilson) ศิลปินศิลปะแสดงสดหลายคนท างานทั้งแบบศิลปะแสดงสดและก็สร้างงานในสื่อ
อ่ืนด้วยไม่ว่าจะเป็นจิตรกรรมหรือประติมากรรมเช่นเดียวกับศิลปินที่ท าางานจิตรกรรมและ
ประติมากรรมเป็นหลักก็อาจจะท างานศิลปะแสดงสดได้ด้วยเหมือนกันงานศิลปะแสดงสดจึงเป็น
เหมือนเครื่องมือหรือสื่ออีกทางเลือกหนึ่งส าหรับการแสดงออกศิลปะแสดงสดเป็นศิลปะที่แตกต่าง
จากละครตามขนบที่จะให้ความส าคัญการกับที่นักแสดงสวมบทบาทและเรื่องราวของผู้อ่ืนในส่วนของ
ศิลปะแสดงสดกลับสนใจในการใช้ร่างกาย  
 อัตชีวประวัติหรือประสบการณ์ส่วนตัวของศิลปินผ่านกระบวนการของการแสดงสู่ผู้ชม
โดยเฉพาะการใช้ร่างกายเป็นสิ่งส าคัญหลักในการน าเสนอโดยทั่วไปศิลปะแสดงสดมักเป็นการแสดง
โดยใช้ฉากอุปกรณ์ประกอบฉากและเครื่องแต่งกายไม่มากนักบางครั้งก็ใช้การเปลือยร่างกายด้วยทั้งนี้
ขึ้นอยู่กับความเหมาะสมของสถานการณ์ในการแสดงอีกทั้งศิลปะแสดงสดเป็นศิลปะที่มีความชัดเจน
โดดเด่นในสังคมร่วมสมัยซึ่งมักจะมุ่งนิยามสภาวะและพฤติกรรมของมนุษย์จึงท าให้สือนี้ต้องเกี่ยวข้อง
กับศาสตร์ทางมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์เช่นสังคมวิทยาจิตวิทยาและภาษาศาสตร์เป็นต้นพร้อม
กับใช้ศาสตร์เล่านี้เป็นข้อมูลในการสร้างสรรค์และพัฒนาเพ่ือใช้ส ารวจตัวตนของมนุษย์ในด้านต่าง ๆ 
ด้วยที่มาของแนวความคิดและแรงบันดาลใจในศิลปะแสดงสดหรือ Performanceart มาตั้งแต่ครั้งที่มี
โอกาสได้ 
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ประวัติความเป็นมาและความส าคัญของการล าผีฟ้า 
หมอล าส่องหรือล าผีฟ้า เป็นหมอไสยศาสตร์หรือหมอผีประเภทหนึ่งที่รักษาด้วยความเชื่ อและ

พิธีกรรมทางศาสนา หมอล าผีฟ้ารักษาผู้ป่วยโดยใช้อ านาจเหนือธรรมชาติของผีฟ้า เพ่ือที่จะให้ผีออก
จากร่างกายของผู้ป่วย 
 ล าผีฟ้า การรักษาด้วยผีฟ้ามีอยู่ ๒ สาเหตุ คือ รักษาด้วยล าทรงแล้วไม่หาย ผีต่างๆ ไม่ยอมยก
โทษให้หรือผีมีความแก่กล้าเกินไป ไม่ยอมรับการขอขมา จ าเป็นต้องเชิญผีฟ้าลงมาช่วยรักษาเยียวยา 
เพราะผีฟ้ามีอิทธิฤทธิ์มากกว่า เป็นผีที่ก าหนดชะตาชีวิตมนุษย์และอยู่เหนือกว่าผีทั้งปวง อีกอย่างหนึ่ง
เมื่อล าส่อง (การดูหมอเพ่ือการวินิจฉัยปัญหาของชาวอีสาน) ดูแล้วปรากฏว่าอาการเจ็บป่วยนั้นเป็น
การผิดต่อผีฟ้า ไม่ใช่ผีในโลกมนุษย์ ก็จะเข้าทรงอัญเชิญผีฟ้าลงมารักษา การรักษาด้วยล าผีฟ้าจึงแก่
กล้ากว่าล าทรง นอกจากนี้การล าผีฟ้ารักษายังมีข้อห้าม (ขะล า) มากมาย เช่น ห้ามใครยืมของในบ้าน 
ห้ามใครมาขอสิ่งของ ห้ามผู้ชายมาข้องแวะแตะต้องคนไข้ และอ่ืนๆ อีกหลายอย่าง 
 วิถีชีวิตหรือที่เรียกว่าวัฒนธรรมของชาวอีสานนั้น เป็นไปตามคติความเชื่อของ 
พระพุทธศาสนาเชื่อว่ามีผี มีเทพ มีเทวดา มีพระอินทร์ พระพรหม ชาวอีสานเชื่อว่าทุกสิ่งทุกอย่างมี ผี
เฝ้าที ผีเป็นผู้ดูแลต้องมีการท าพิธีขอขมาโทษแล้วผีจะยกโทษให้แล้วอาการเจ็บป่วยก็จะหาย การ
เจ็บป่วย ในสมัยอดีตจะมีการรักษากันด้วยแพทย์แผนโบราณ คือยาพ้ืนบ้าน ชาวอีสานเชื่อว่า ยา
พ้ืนบ้าน สามารถรักษาโรคได้ทางกายทุกอย่าง ถ้ารักษาด้วยยาพ้ืนบ้านไม่หาย หรือบางท้องถิ่น ไป
รักษาแผนปัจจุบันแล้วไม่หาย ชาวบ้านว่าต้องมี ผีมาต้องจะต้องรักษาด้วยวิธีการพูดจากับผี การรักษา
อาการท่ีเกิดจาก ผีต้อง มี ๒ ทาง คือ 
 การอยู่กับธรรม เป็นการอาศัยธรรมเข้ามาขับไล่ผีทุกอย่างทุกชนิด คือ การปฎิบัติธรรมถือศีล 
มีหมอธรรมเป็นผู้ดูแลรักษา หมอธรรมจะใช้ฝ้ายผูกแขนแล้วสวดมนต์เสกเป่าน้ าให้ดื่มพร้อมทั้งพูดจา
อบรมสั่งสอนต่างๆ นานา หมอธรรมที่มีอาคมแก่กล้า มีคนยกย่องเชื่อถือมากๆ ก็รักษาได้ไม่ยาก 
เพียงแต่ว่าการอยู่กับธรรมค่อนข้างจะล าบากเรื่องข้อห้ามหรือที่ชาวอีสานเรียกว่า คะล า รวมทั้งการ
ประพฤติธรรมด้วย 
 ความเชื่อที่เกี่ยวข้องกับสาเหตุที่ท าให้เกิดโรคภัยไข้เจ็บ และสาเหตุที่ท าให้เกิดโรคภัยไข้เจ็บ
นั้น เกี่ยวข้องกับสาเหตุ ๒ ประการ คือ สาเหตุที่เกิดตามธรรมชาติ เช่น ภูมิอากาศท าให้เกิดโรคภัยไข้
เจ็บ ส่วนสาเหตุที่เกิดจากอ านาจเหนือธรรมชาตินั้น มีหลายประเภท เช่น การถูกผีท า การถูกคนท า
ด้วยวิธีทางคาถาอาคม ชะตา กฏแห่งกรรม และการผิดขนบธรรมเนียมประเพณี ฯลฯ ซึ่งต่างก็จะท า
ให้เกิด โรคภัยไข้เจ็บ ตามความคิดความเชื่อของชาวบ้าน เมื่อมีเหตุเหล่านี้ผู้ป่วยต้องหาวิธีการ
รักษาพยาบาลตามสาเหตุของโรคนั้น ชาวอีสานจะเชื่อถือศรัทธา “ผีฟ้า” ว่าสามารถที่จะ บันดาลทุก
สิ่งได้ แม้แต่การเกิดการตายของมนุษย์ ตลอดจนเป็นผู้ก าหนดโชคชะตากรรมของมนุษย์ ขณะที่มีชีวิต
อยู่บนโลกและเชื่อว่าผีบรรพชนกับผีฟ้านั้นมีความสัมพันธ์กันอย่างต่อเนื่อง กล่าวคือ เชื่อว่ามนุษย์มี
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ขวัญประจ าตัวอยู่ทุกคนเมื่อตายลงขวัญจะออกจากร่างไปพบบรรพชนและจะเดินทางไปยังเมืองฟ้า
เพ่ือไหว้ผีฟ้า 
 แนวความคิด ความเชื่อและพิธีกรรมทางศาสนา หมอล าผีฟ้ารักษาผู้ป่วยโดยใช้อ านาจเหนือ
ธรรมของผีฟ้าเพ่ือที่จะให้ผีออกจากร่างกายของผู้ป่วย ซึ่งการรักษาด้วยความเชื่อเรื่องผีมักจะถูกมอง
ว่าไร้เหตุผล โดยเฉพาะผู้ที่ได้รับความรู้ทางวิทยาศาสตร์มักจะมีทัศนะว่า “ผี” หรืออ านาจเหนือ
ธรรมชาติเป็นความเชื่อที่ ไม่มีเหตุผล หมอพ้ืนบ้านไม่มียาสมุนไพรและต าราโหราศาสตร์จะ
รักษาพยาบาลด้วยความเชื่อและพิธีกรรมได้อย่างไร จากสภาพความเชื่อและสภาพการณ์การเข้ารับ
การรักษาพยาบาลของชาวชนบทดังกล่าว ท าให้ตั้งประเด็นที่ส าคัญในการสืบค้นและเก็บรวบรวม
ข้อมูลในครั้งนี้ คือ ท าไมยังมีผู้นิยมไปรักษาโรคภัยไข้เจ็บกับหมอล าผีฟ้า และการล าผีฟ้าจะท าให้
ผู้ป่วยหายจริงหรือไม่และการรักษาด้วยพิธีกรรมความเชื่อนี้ยังปรากฏให้เห็นอยู่ 
 

ขนบประเพณีความเชื่อเกี่ยวกับล าผีฟ้า 
 ความเชื่อที่เกี่ยวข้องกับสาเหตุที่ท าให้เกิดโรคภัยไข้เจ็บ และสาเหตุที่ท าให้เกิดโรคภัยไข้เจ็บ
นั้นเกี่ยวข้องกับสาเหตุ ๒ ประการ คือ สาเหตุที่เกิดตามธรรมชาติ เช่น ภูมิอากาศท าให้เกิดโรคภัยไข้
เจ็บ ส่วนสาเหตุที่เกิดจากอ านาจเหนือธรรมชาตินั้น มีหลายประเภท เช่น การถูกผีท า การถูกคนท า
ด้วยวิธีทางคาถาอาคม ชะตา กฎแห่งกรรม และการผิดขนบธรรมเนียมประเพณี ฯลฯ ซึ่งต่างก็จะท า
ให้เกิดโรคภัยไข้เจ็บตามความคิด ความเชื่อของชาวบ้าน เมื่อมีเหตุเหล่านี้ผู้ป่วยต้องหาวิธีการรักษา 
พยาบาลตามสาเหตุของโรคนั้น ชาวอีสานเชื่อว่า “ผีฟ้า” จะสามารถบันดาลทุกสิ่งได้ แม้แต่การเกิด
การตายของมนุษย์ตลอดจนเป็นผู้ก าหนดโชคชะตาของมนุษย์ ขณะที่มีชีวิตอยู่บนโลก และเชื่อว่าผีพร
รพชนกับผีฟ้านั้นมีความสัมพันธ์กันอย่างต่อเนื่อง กล่าวคือ เชื่อว่ามนุษย์มีขวัญประจ าตัวอยู่ทุกคน 
เมื่อตายลงขวัญจะออกจากร่างไปพบบรรพชนและจะเดินทางไปยังเมืองฟ้าเพ่ือไหว้ผีฟ้า                 
 ลักษณะท่าฟ้อนร าในการล าผีฟ้าไม่มีรูปแบบที่ตายตัว ทั้งท่ีการฟ้อนร าเกิดจากการเข้าเทียม
ของผีฟ้า ดังจะเห็นได้จากก่อนที่หมอล าผีฟ้าจะเข้าพิธีฟ้อนร านั้นมีอาการสั่น ฟ้อนไปตามอ านาจของผี
เท่านั้นนอกจากนี้การฟ้อนจะเป็นไปอย่างอิสระปราศจากกฏเกณฑ์บังคับ เมื่อเริ่มแรกท่ีผีเข้าประทับ
ทรง มีจะแกว่งไปข้างหน้าและข้างหลังพร้อมกันทั้งสองข้าง แล้วขาท้ังสองจะท าเป็นจังหวะ หลังจาก
นั้นการฟ้อนก็เป็นไปตามจังหวะโดยส่วนใหญ่น้ าหนักตกอยู่เท้าหน้า ส้นเท้าหลังยกขึ้น ส่วนปลายท้าง
แตะที่พ้ืนเคลื่อนจังหวะอย่างนี้เรื่อยไปแล้วก็ฟ้อนไปตามจังหวะอย่างไรก็ตามการฟ้อนร ามีทั้งถ่วงท่าที่
อ่อนช้อยและจังหวะรวดเร็ว เร้าใจ ดังนั้นการฟ้อนร าในการล าผีฟ้า เป็นส่วนหนึ่งที่ท าให้พิธีกรรมการ
ล าผีฟ้ามีความสนุกสนานและมีความขลังในตนเอง 
 



 

 

  16 

ท านองล า 
 ท านองล า เป็นท านองล าพ้ืนหรือล าหมู่ ซึ่งล าประกอบกับแคนลายใหญ่แบบโบราณ จังหวะ
ในการล าจะไปตามเนื้อหา ช้าบ้าง เร็วบ้าง บางจังหวะก็หยุดเป่า หมอล าพูด เมื่อฟังล าท านองตังหงาย
แล้วเห็นว่าใกล้เคียงกันมาก คือ ล ากลอนสั้นๆ แล้วให้คนเป่า เป่าต่อพร้อมกับฟ้อนและพูด ท านองล า
แต่ละคณะจะไม่ค่อยแตกต่างกันมากนัก 
 

นาฏกรรมอีสานกับความเชื่อ 
 ชาวอีสานเชื่อในผีบรรพบุรุษเชื่อในอ านาจลึกลับของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ความเชื่อแบบเทวนิยมตาม
แบบอินเดียโบราณรวมทั้งความเชื่อศรัทธาในตัวบุคคลในแผ่นดินอีสานแผ่ขยายอย่ารวดเร็วและยังฝัง
ลึกท าให้ศรัทธาในพระพุทธศาสนากลายเป็นความเชื่อเรื่อง“ นรก-สวรรค์-กรรมเวร-พรหมลิขิตเช่นคติ
ความเชื่อใน"ไตรภูมิกตา”: ขนชั้นสังคมอีสานเกิดจาก“ กฎแห่งกรรม” ผู้มีอ านาจมีชีวิตที่สุขสบายเป็น
เพราะคนเหล่านั้นได้ท าบุญกุศลมาก่อนในอดีตชาติส่วนผู้คนที่อดอยากยากไร้เป็นเพราะบุคคล
เหล่านั้นท่าความชั่วหรือท าบุญกุศลไม่เพียงพอในอดีตชาติดังนั้นบุคคลที่มีสถานะสูงสุดในสังคมก็คือ
บุคคลที่เคยสร้างบุญกุศลและสร้างคุณงามความดีมากที่สุดในอดีตชาติจากการฝังความเชื่อจากรุ่นสู่
รุ่นจึงท าให้คนในสังคมแสวงหาการกระท ากิจกรรมบางอย่างเพ่ือท าแล้วให้ชีวิตรอดพ้นจากปวงภัย
พาลอยู่ดีมีสุขนั่นเอง 
 นาฏกรรมเพ่ือการบวงสรวงบูชาของคนอีสาน (บางสังคม) เกิดจากความเชื่อศรัทธาความเชื่อ 
(Belief) หมายถึงการยอมรับว่าสิ่งใดสิ่งหนึ่งเป็นความจริงหรือมีการด ารงอยู่จริงโดยอาศัย
ประสบการณ์ตรงการไตร่ตรองหรือการอนุมาน“ เขื่อ” เป็นหนึ่งใน“ มายาคต” ซึ่งค าว่าเป็นการสมาส
ของสองค า“ มายา” ซึ่งแปลว่าสิ่งที่ไม่ใช่ความจริงหลอกลวงกับ“ คติ" ซึ่งแปลว่าความเชื่อที่สืบต่อมา
คาว่า“ มายาคติ” ในภาษาไทยแปลมาจากศัพท์ภาษาอังกฤษว่า“ Myth "ซึ่งเป็นศัพท์ทางสังคมวิทยา" 
มายถึงคติความเชื่อหรือทัศนคติท่ีไม่เป็นความจริงฝรั่งเรียปรากฏการณ์หรือหลักวิทยานีว่าoythology 
หรือต านานปรัมปราเทพปกรณัมหรือเทวต านาน 
 ความเชื่อคือการประดิษฐ์ของคนกลุ่มหนึ่งเพ่ือสะท้อนการยอมรับว่าการรใดสิ่งหนึ่งเป็นความ
จริงหรือเป็นสิ่งที่เขาไว้ใจความจริงหรือความไว้วางใจที่เป็นรูปต้กษณ์ของความเชื่อนั้นไปร้าเป็นน่า
จะต้องเป็นความจริงที่ตรงตามหลักเหตุผลหรือหลักวิทยาศาสตร์ใดๆคนอีสานที่เชื่อในฤกษ์ยามเก็จะ
ถือวันเวลาการโคจรของดวงดาวจะก่อให้เกิดผลต่อตัวมนุษย์คนอีสานที่เชียเตรียมวางของขลัยก็จะมีค
วาร์ดวันว่า 4. สงของขลังให้คณให้โทษแก่ตนได้จริงและยังมีอีกหลากหลายปรากฎการณ์อาทิความ
เชื่อในไสยศาสตร์โหราศาสตร์โชคลางของขลังผีสางนางไม้ความเขียอ านาจลึกลับสิ่งศักดิ์สิทธิ์อิทธิฤทธิ์
ปาฏิหาริย์-3“ ความเชื่อ” เป็นสัญชาตญาณและเป็นธรรมชาติที่เกิดขึ้นกับสังF1. คนถึงสานและถือ
ว่าเป็นนสัจจะะธรรมของมนุษย์อย่างหนึ่งการด ารงชีวิตของไทยอีสานในสมัยโบราณที่มีความเจริญ
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ทางด้านวิชาการความเชื่อจึงเกิดขึ้นและการเปลี่ยนแปลงของธรรมชาติที่มนุษย์เชื่อว่าเป็นการบันดาล
ให้เกิดขึ้นจากอ านาจของเทวดาพระเจ้าหวีผีปีศาจดังนั้นเมื่อเกิดปรากฏการณ์ต่างๆขึ้นเช่นฝนตกฟ้า
ร้องฟ้าผ่าแผ่นดินไหวภูเขาไฟระเบิดอุทกภัยและวาทภัยต่างๆขึ้นล้วนเป็นสิ่งที่มีอิทธิพลต่อชีวิตหรือ
ความเป็นอยู่ของคนอีสานซึ่งยากที่จะป้องกันหรือแก้ไขได้ด้วยตัวเองบางอย่างเป็นเหตุการณ์ที่อ านวย
ประโยชน์แต่บางเหตุการณ์ก็เป็นอันตรายต่อชีวิตและความเป็นอยู่ของมนุษย์มนุษย์จึงพยายามที่จะ
คิดหาวิธีการที่จะก่อให้เกิดผลในทางที่ดีและเกิดความสุขให้กันตนเองเพ่ือกระท าต่อสิ่งที่มีอ านาจเหนือ
ธรรมชาติเหล่านั้นท าให้เกิดเป็นแนวทางปฏิบัติที่เป็นพิธีกรรมหรือศาสนาเกิดขึ้นด้วยพลังแห่งความ
เชื่อที่ฝังใน DNA คนอีสานผ่านกระบวนการสั่งสมสืบสานมาอย่างยาวนานที่เห็นว่าท าแล้วหรือคิด
คล้อยตามเชื่อตามแล้วจะ“ ดี” เหตุนี้“ นาฏกรรมอีสาน” จึงเป็นสื่อกลางระหว่างอ านาจเร้นลับ
นาฏกรรมเป็นเครื่องประสานเป็นสะพานเชื่อมระหว่างภพภูมลับกับคนที่ยังมีลมหายใจอยู่สรุปได้ว่า
ความเชื่อหมายถึงความคิดความเข้าใจและการยอมรับนับถือเชื่อมั่นในสิ่งหนึ่งสิ่งใดโดยไม่ต้องมีเหตุผล
ใดมาสนับสนุนหรือพิสูจน์ทั้งนี้บางอย่างอาจมีหลักฐานอย่างเพียงพอที่จะพิสูจน์ได้หรืออาจจะไม่มี
หลักฐานที่จะน ามาใช้พิสูจน์ให้เห็นจริงเกี่ยวกับสิ่งนั้นก็ได้การแสดงออกซึ่งความเชื่อของคนในปัจจุบัน
ในสายตาของเพ่ือแบบโง่เขลาและงมงายได้ครอบง าจากอดีตกาลจนถึงปัจจุบันแม้เวลาจะผ่านมา
หลายพันปี“ นาฏกรรมกับความเชื่อยังคงปรากฏกางเหลือในรูปแบบวิถีที่แตกต่างตามสภาพปัญหา
ของคนแต่ละพ้ืนที่แต่ละสถานการณ์ซึ่งเมื่อวิทยาการกะบวนการแสวงหาความรู้เข้ามามีบทบาทต่อวิถี
ชีวิต“ ความเชื่อ” ตามแบบคนในอดีตกาลหรือ "-ขอของคนในปัจจุบันในสายตาของคนสมัยใหม่อาจ
มองว่า“ เป็นเรื่องงมงาย” เมื่อความ-ผงมงายได้ครอบง าความเป็นไปในการด าเนินวิถีชีวิตท าให้เกิด
ความยโสโอหังเกิดความโลภ ( พีระพงศ์  เสนไสย, 2561 :  สัมภาษณ์)   
 

อิทธิพลจากผลงานศิลปกรรม 
  แจ็คสันพอลล็อก (Jacksorn Pollock) เป็นจิตรกรชาวอเมริกันยุคศตวรรษที่ 20 
และ เป็ นผู้ น าขบวนการ เขี ยนภาพแบบส าแดงพลั งอารมณ์แนวนามธรรม  ( aboutract 
expressionism) ซึ่งเป็นการท างานศิลปะโดยการหยดสาดหรือเทสีลงบนผ้าใบโดยไม่ต้องค านึงถึง
องค์ประกอบศิลป์หรือแบบแผนใด ๆ แต่ปล่อยให้จิตส านึกเป็นผู้สร้างสรรค์ผลงานศิลปะชิ้นนั้นพอ
ลล็อกได้รับสมญานามว่า“ แจ็กเดอะริปเปอร์ (Jack The Dipper) จากนิตยสารไทม์ด้วยแบบอย่าง
การเขียนภาพที่เรียกว่ากัมมันตจิตรกรรม (action painting) ด้วยการสาดเทหยดสลัดสีลงบนผ้าใบ
ขนาดใหญ่แสดงถึงความเคลื่อนไหวว่องไวและมีพลังพอลล็อกไม่ได้แสดงการเคลื่อนไหวนั้นต่อผู้ชม
โดยตรงแต่เขาแสดงมันออกมาผ่านผลงานจิตรกรรมซึ่งเมื่อผู้ชมได้ชมผลงานของเขาแล้วจะสามารถ
จินตนาการถึงการเคลื่อนไหวของเขาได้ซึ่งเป็นสิ่งที่น่าสนใจมากส าหรับข้าพเจ้า 
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ภาพประกอบที่ 9 ผลงานของ ชื่อศิลปิน แจ็คสันพอลล็อก (Jacksorn Pollock) 
    ชื่อผลงาน : ลีลาแห่งฤดูไม้ร่วงหมายลข 30 
    ขนาด : - 
    เทคนิค : สีน้ ามันนผ้าใบ 
    ปีที่สร้างสรรค์ผลงาน :  ค.ศ. 1950 
  

  พิเชษฐ์ กลั่นชื่น ศิลปินที่บอกเล่าประเด็นเกี่ยวกับสังคมไทยในเวลาปัจจุบัน การ
วิพากษ์สถานการณ์การเมือง ตั้งค าถามกับสังคม ล้อไปกับประวัติศาสตร์ หรือเรื่องราวตามบท
ประพันธ์ที่นิยมแสดงตามขนบเดิม เช่น พระคเณศร์เสียงา (Ganesh) และ นิชินสกี้ สยาม (Nijinsaky 
Siam) ผู้ชมจะเห็นทั้งพ้ืนฐานการร่ายร าที่งามอย่างนาฏศิลป์ไทยและมิติใหม่ของภาษาท่าทางที่
เชื่อมโยงกับเวลาปัจจุบัน ทั้งการประยุกต์เข้ากับศาสตร์การแสดงอ่ืนอย่างบัลเล่ต์ และใช้สื่อมัลติมีเดีย
เป็นส่วนช่วยในการเล่าเรื่อง เพ่ือเชื่อมโยงข้อมูลกับภาษาร่างกายเข้าด้วยกัน อรรถรสอีกอย่างหนึ่งใน
ผลงานคือ การออกแบบชุดที่ใส่ในการแสดงที่ลดทอนการประดับตกแต่งให้มีรูปลักษณ์ที่เรียบง่าย มี
ทั้งการออกแบบเศียรยักษ์ในรูปแบบและเทคนิคใหม่หรือการน าวัสดุเหลือใช้มาประกอบการแสดงใน
ผลงานชุด Recycle ที่ต้องการแสดงถึงความจ าเป็นที่มนุษย์จะต้องน าเอาประสบการณ์ ประเพณี และ
วัฒนธรรมมาปรับให้เข้ากับการใช้ชีวิตในสังคมปัจจุบัน  
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ภาพประกอบที่ 10 ผลงานของ ชื่อศิลปิน พิเชษฐ์ กลั่นชื่น 
     ชื่อผลงาน : - 
     ขนาด :แปรผันตามพ้ืนที่ 
     เทคนิค : ศิลปะการแสดงสด 
     ปีที่สร้างสรรค์ผลงาน : พ.ศ. 2561 
 

 

ภาพประกอบที่ 11 ผลงานของ ชื่อศิลปิน พิเชษฐ์ กลั่นชื่น 
     ชื่อผลงาน : - 
     ขนาด : แปรผันตามพ้ืนที่ 
     เทคนิค : ศิลปะการแสดงสด 
     ปีที่สร้างสรรค์ผลงาน : - 
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  การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ ชุด เดอะวิทรูเวียนแมน ที่มีรูปแบบและแนวคิดในการ
ด าเนินการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ที่ได้รับแรงบันดาลใจจากภาพเดอะวิทรูเวียนแมนโดย เลโอ
นาร์โด ดาวินชี (Leonardo Da Vinci) ในประเด็นด้านสัดส่วนและรูปร่างหรือรูปทรงเรขาคณิตที่เกิด
จากสรีระร่างกายของมนุษย์มาใช้เป็นแนวคิดหลักใน ได้น าแนวคิดด้านสัดส่วนและรูปร่างหรือรูปทรง
เรขาคณิตในภาพเดอะวิทรูเวียนแมนมาใช้ในการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์เป็นสิ่งที่มีความน่าสนใจ
เป็นอย่างมาก โดยเฉพาะการใช้ท่าทางในชีวิตประจ าวันเข้ามาใช้ในการแสดง มีการเน้นย้ า ที่ส่งผลให้
ผู้ชมสามารถรับรู้เรื่องราวการแสดงได้อย่างชัดเจน และผู้เข้าร่วมชมการแสดงยอมรับถึงรูปแบบการ
สร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ชิ้นนี้ 
 

 

ภาพประกอบที่ 12 ผลงานของ ชื่อศิลปิน ธนกร สรรย์วราภภิู 
     ชื่อผลงาน : เดอะวิทรูเวียนแมน  
     ขนาด : แปรผันตามพ้ืนที่ 
     เทคนิค : ศิลปะการแสดงสด 
     ปีที่สร้างสรรค์ผลงาน : - 
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บทที่ 3 
วิธีด าเนินการสร้างสรรค์ 

 

วิทยานิพนธ์การสร้างสรรค์ผลงานเรื่อง จิตวิญญาณแห่งพิธีกรรมอีสาน  ต้องการที่จะ
ถ่ายทอดเรื่องราวที่เกี่ยวกับความคิดและองค์ประกอบต่าง ๆ เกี่ยวกับพิธีกรรมการบ าบัดรักษาความ
เจ็บป่วย และการดิ้นรนแสวงหาแนวทางในการที่จะหลุดพ้น จากความทุกข์ทั้งปวงของคนอีสานใน
รูปแบบการประกอบพิธีกรรม ผีฟ้า หมอล าทรง บอกเล่าแนวความคิดในการสร้างสรรค์อันสะท้อนให้
เห็นข้อเท็จจริงที่ว่า การด าเนินชีพอันต้องจ ายอมให้สังขารอยู่ภายใต้สัจธรรมชีวิต โดยมีวิธีด าเนินการ
สร้างสรรค์ ดังต่อไปนี้  
  1. การท าภาพร่าง 
  2. การเตรียมวัสดุและอุปกรณ์ 
  3. การสร้างสรรค์ผลงาน 
  4.การเผยแพร่ผลงาน 
การท าภาพร่าง 
 ขั้นตอนและวิธีการในการสร้างสรรค์ผลงาน การท าภาพร่างแนวความคิดสู่การสร้างสรรค์
ผลงานนั้น ถือเป็นกระบวนการส าคัญ เพ่ือให้เกิดการน าข้อมูลของการสร้างสรรค์เบื้องต้น น ามา
วิเคราะห์ ก าหนดสัญลักษณ์ จัดวางองค์ประกอบให้ตรงกับแนวความคิด 

 

 

ภาพประกอบท่ี 13 ภาพร่างแสดงการจัดเตรียมสถานท่ี 
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ภาพประกอบที่ 14 การวางแผนการวางจุดการเคลื่อนก่อนแสดงสด 
 
การเตรียมวัสดุและอุปกรณ์ 
 -กล้องถ่ายรูป,คอมพิวเตอร์,เครื่องฉายวีดีทัศน์  
 -กระดาษ สีอะครีลิค  
 -เทียนไข ไม้ไผ่ ฝุ่นธูป  
 -เครื่องแต่งการพ้ืนบ้านอีสานโบราน 
 -ฝ้าย เชือก ลวด 
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ภาพประกอบที่ 15 วัสดุ อุปกรณ์ 
 

 

ภาพประกอบที่ 16 วัสดุ สถานที่ 
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การสร้างสรรค์ผลงาน 
เตรียมสถานที่ วัสดุอุปกรณ์ และ ท าการแสดงเพ่ือบันทึกวีดีโอ 
1.การสร้างสรรค์ผลงานขั้นที่ 1 

  จัดไฟ จัดฉากเพ่ือเป้นพ้ืนที่ว่างส าหรับการแสดงสด 
 

 

ภาพประกอบที่ 17 การจัดเตรียมสถานที่ 
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2. การสร้างสรรค์ผลงานขั้นที่ 2  
    เริ่มต้นเคลื่อนไหวร่างกาย ตามอารมณ์ในขณะนั้น และ บันทึกภาพเคลื่อนไหว 
 

 

ภาพประกอบที่ 18 การแสดงสดเพื่อบันทึกภาพเคลื่อนไหว 
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  3. การสร้างสรรค์ผลงานขั้นที่ 3  
   

 

 

ภาพประกอบที่ 19 น าภาพที่บันทึกมาตัดต่อ 
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ภาพประกอบที่ 20 น าภาพที่บันทึกมาละตัดต่อเสร็จน ามาฉายลงบนม่านผ้าสีขาว 
 

การเผยแพร่ผลงาน 
 

1.  การเขียนเอกสารประกอบการสร้างสรรค์ ตามรูปแบบบทนิพนธ์กลุ่มศิลปกรรมศาสตร์ 
สาขาวิชาทัศนศิลป์ และด าเนินการผ่านระบบ IThesis 

2.  การตีพิมพ์เผยแพร่ผลงานวิทยานิพนธ์ ตามประกาศมหาวิทยาลัยมหาสารคาม เรื่องการ
ก าหนดคุณภาพการตีพิมพ์บทความวิจัยการศึกษาค้นคว้าอิสระ และวิทยานิพนธ์ 

3.  การจัดแสดงนิทรรศการผลงานสร้างสรรค์ 
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บทที่ 4  
ผลงานสร้างสรรค์ 

 

 วิทยานิพนธ์การสร้างสรรค์ เรื่อง จิตวิญาณแห่งพิธีกรรมอีสาน ผู้สร้างสรรค์ได้ด าเนินการตาม
กระบวนการสร้างสรรค์ตามล าดับ  จนเสร็จสิ้นกระบวนการ  จากนั้นน ามาสู่การวิเคราะห์ผลงานและ
เขียนเอกสารประกอบการสร้างสรรค์  เพื่อน าเสนอผลงานสร้างสรรค์แบบพรรณนาวิเคราะห์   
มีภาพประกอบเพื่อให้เห็นถึงสัมฤทธิ์ผลของการสร้างสรรค์  ดังนี้ 
  1. ผลการศึกษาข้อมูล 
  2. ผลงานวิทยานิพนธ์ 
  3. ผลการศึกษาข้อมูล   
 

ผลการศึกษาข้อมูล 
 จากการด าเนินงานสร้างสรรค์ผลงานชุดนี้ สรุปได้ว่า ผลงานชุด จิตวิญญาณแห่งพิธีกรรม                  
อิสาน นั้น  ด้านเนื้อหาเป็นการสร้างสรรค์ผลงงานเพ่ือน าเสนอเรื่องราวที่เกี่ยวกับพิธีกรรมการ
บ าบัดรักษาความเจ็บป่วยตามความเชื่อของคนอีสาน และการดิ้นรนแสวงหาแนวทางในการที่จะหลุด
พ้นจากความทุกข์ทั้งปวงใน ก่อเกิดเป็นแบบแผนการประกอบพิธีกรรมผีฟ้าหมอล าทรง ที่บอกเล่า
แนวความคิดในการสร้างสรรค์อันสะท้อนให้ข้อเท็จจริงให้เห็นว่าการด าเนินชีพอันต้องจ ายอมให้
สังขารอยู่ภายใต้สัจจะธรรมชีวิตการเกิดแก่เจ็บตายนั้นไม่มีผู้ใดอยู่เหนือกฎเกณฑ์นี้ได้ความทุกข์ความ
เจ็บปวดทางกายความเจ็บปวดภายในจิตใจไม่มีนวัตกรรมหรือเทคโนโลยีใด ๆ เข้ามาช่วยได้ การพ่ึงพา
ผีฟ้าเทวดาเพ่ือสร้างเป็นสิ่งยึดเหนี่ยวจิตใจ การติดต่อสื่อสารกับผีเพ่ือแสดงออกถึงความเคารพบูชา
และการอ้อนวอนผีฟ้าเทวดาให้ปกปักรักษาเป็นหนึ่งสุนทรียศาสตร์ที่ประโลมความทุกข์ความเจ็บปวด
นั้นให้บรรเทาเบาบาง 
 โดยผู้สร้างสรรค์มีจุดประสงค์ที่จะถ่ายทอดอารมณ์เรื่องราวผ่านรูปแบบทางศิลปะในลักษณะ
ของศิลปะการแสดงสด (Performance) ผสมกับสื่อมัลติมีเดีย (Multimedia) แสดงออกเรื่องราวของ
การประกอบพิธีกรรมอันได้รับแรงบันดาลใจมาจากบรรยากาศขณะประกอบพิธีกรรมการเคลื่อนไหว
ท่วงท่าการร่ายร าดนตรีแสงเงาและเครื่องแต่งกายของผู้ประกอบพิธีกรรม  
 ด้านรูปแบบและเทคนิคในการสร้างสรรค์ผลงานผู้สร้างสรรค์ได้สร้างรูปทรงที่ได้แนวคิดจาก
การสร้างสรรค์ผลงานในรูปแบบของสื่อมัลติมีเดีย( Multimedia ) ผสมกับศิลปะการแสดงสด  
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( Performance Art )แสดงออกผ่านเรื่องราวของ การประกอบพิธีกรรมอันสะท้อนความเชื่อความคิด 
ของผู้ประกอบพิธีกรรม โดยใช้วัสดุและกลวิธีการน าเสนอ องค์ประกอบต่าง  ๆ ในบรรยากาศขณะ
ประกอบพิธีกรรมการเคลื่อนไหวร่างกายท่วงท่าการร่ายร าดนตรี แสง เงา อารมณ์ เครื่องแต่งกาย 
 ด้านของเทคนิคมีการสร้างสรรค์ผลงานในรูปแบบของศิลปะการแสดงสด( Performance 
Art ) ผสมกับสื่อมัลติมีเดีย ( Multimedia ) การตัดต่อด้วยระบบโปรแกรมคอมพิวเตอร์ ฉายลงบน
พ้ืนที่เฉพาะที่มีการเตรียมวัสดุรองรับ 
 
ผลงานวิทยานิพนธ์ 

 ผลงานวิทยานิพนธ์ระยะที่ 1 
  แนวความคิด พิธีกรรมการบ าบัดรักษาความเจ็บป่วยตามความเชื่อของคนอีสาน 
และการดิ้นรนแสวงหาแนวทางในการที่จะหลุดพ้นจากความทุกข์ทั้งปวงใน ก่อเกิดเป็นแบบแผนการ
ประกอบพิธีกรรมหมอล าทรง ที่บอกเล่าแนวความคิดในการสร้างสรรค์อันสะท้อนให้ข้อเท็จจริงให้เห็น
ว่าการด าเนินชีพอันต้องจ ายอมให้สังขาร 
  รูปทรงและรูปแบบทางศิลปะ สร้างสรรค์ผลงานในรูปแบบของศิลปะการแสดงสด ( 
Performance Art ) ผสมกับสื่อมัลติมิเดีย ( Multimedia ) แสดงออกผ่านเรื่องราวของ การประกอบ
พิธีกรรมอันสะท้อนความเชื่อความคิด ของผู้ประกอบพิธีกรรม โดยใช้วัสดุและกลวิธีการน าเสนอ 
  เทคนิค สร้างสรรค์ผลงานในรปูแบบของศิลปะการแสดงสด ( Performance Art ) 
ผสมกับสื่อมัลติมิเดีย ( Multimedia ) ฉายทาบบนผ้าขาวบาง สร้างบรรยากาศแสงเงาความสลัว มี
ภาพเคลื่อนไหว ของผี และเทวดา ที่อยู่ในมโนทัศน์ของผู้สร้างสรรค์ แสดงเรื่องราวการปัดเป่า และ
การปกปักคุ้มครอง  

    ผลที่ปรากฏและการสื่อความหมาย  การด าเนินชีพอันต้องจ ายอมให้เป็นไปตามวัฎ
จักรของสังขาร การเข้าทรง หรือการบริกรรมร่างกาย ความคิด ความเชื่อ ให้เชื่อมโยงทางจิตกับภูตผี
เทวดา ของหมอทรงนั้น ผู้สร้างสรรค์ได้ก าหนดความหมายของการกระท าสิ่งเหล่านั้นเป็นการก าหนด
จิตใจให้นิ่ง มีสติ และ ทบทวนสิ่งต่างที่เป็น ปัจจัยหรือสาเหตุแห่งทุกข์ทางกาย ทางใจ และก าหนด
จิตใจให้อยู่ภายใต้แบบแผนการปฏิบัติตน ในอยู่ในครรลองคลองธรรม ไม่ประมาทรู้จักประมาณตน 
เรียนรู้ที่จะอยู่ภายใต้สัจจะธรรมชีวิต เรียนรู้ว่าการเกิดแก่เจ็บตายนั้นไม่มีผู้ใดอยู่เหนือกฎเกณฑ์นี้ได้  
ความทุกข์ความเจ็บปวดทางกายความเจ็บปวดภายในจิตใจไม่มีนวัตกรรมหรือเทคโนโลยีใด ๆ เข้ามา
ช่วยได้ การพึ่งพาผีฟ้าเทวดาเพ่ือสร้างเป็นสิ่งยึดเหนี่ยวจิตใจ  
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ภาพประกอบที่ 21 ผลงานวิทยานิพนธ์  ชุดที่ 1 
        ชื่อผลงาน  เข้าทรง 
        ขนาด แปรผันตามพ้ืนที่ 
        เทคนิค ศิลปะการแสดงสด(Performance Art )  
        ผสมกับสื่อมัลติมิเดีย ( Multimedia ) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  31 

ผลงานวิทยานิพนธ์  ระยะที่  2 
  แนวความคิด ความเชื่อในอ านาจลึกลับของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ที่รวมทั้งความเชื่อ + 
ศรัทธา ในตัวบุคคล ถูกหล่อหลอมให้อยู่เคียงคู่กับวิถีชีวิตของคนอีสานมาตั้งแต่แรกเริ่ม กล่าวคือตั้งแต่
ลืมตา เกิดขึ้นมาบนโลกใบนี้ พิธีกรรมแรกที่เข้ามามีอยู่ในชีวิตคือการ “อยู่กรรม” อันเป็นพิธีกรรมที่ว่า
กันว่าเป็นการบอกกล่าวต่อเทวดาสิ่งศักดิ์สิทธ์ว่า บัดนี้มีคนเกิดขึ้นมาและขอให้ช่วยปกปักคุ้มครอง ทั้ง
คนเกิดและคนคลอด ให้อยู่รอดปลอดภัย ปัดเป่าสิ่งชั่วร้ายให้หนีไกล   
  รูปทรงและรูปแบบทางศิลปะ สร้างสรรค์ผลงานในรูปแบบของศิลปะการแสดงสด ( 
Performance Art ) ผสมกับสื่อมัลติมิเดีย ( Multimedia ) แสดงออกผ่านเรื่องราวของ การประกอบ
พิธีกรรมอันสะท้อนความเชื่อความคิด ของผู้ประกอบพิธีกรรม โดยใช้วัสดุและกลวิธีการน าเสนอ 
  เทคนิค  สร้างสรรค์ผลงานในรูปแบบของศิลปะการแสดงสด ( Performance Art ) 
ผสมกับสื่อมัลติมิเดีย ( Multimedia ) ฉายทาบลงบนมุ้งสีขาว ที่สัญลักษณ์ของการคุ้มครอง ป้องกัน
อันตราย บอกเล่าเรื่องราวเกี่ยวกับเทพเทวดา ที่เฉลิมฉลองการก าเนิดชีวิตใหม่ และการคุ้มกันปัด
เป่าภยันอันตราย 
  ผลที่ปรากฏและการสื่อความหมาย  เป็นการสร้างสรรค์ที่ต้องการที่จะถ่ายทอด 
เรื่องราวที่เกี่ยวกับความคิด และองค์ประกอบต่างๆ เกี่ยวกับพิธีกรรมการ  “อยู่กรรม” การปัดเป่าปก 
คุ้มครองจากอ านาจสิ่งลี้ลับ ผี เทวดา ผีบรรพบุรุษ เชื่อในอ านาจลึกลับของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ รวมทั้งสร้าง
ความเชื่อ + ศรัทธา  เพื่อให้ชีวิตรอดพ้นจากบ่วงภัยพาล ทั้งหลายและมีชีวิตที่อยู่ดีมีสุขนั้นเอง  
พิธีกรรมการ “อยู่กรรม” ถือเป็นสิ่งหนึ่งที่หลอมรวมเป็นหนึ่งจิตวิญญาณแก่ผู้สร้างสรรค์ ได้ซึมซับรับรู้ 
และฝังลึกในกายและจิตใจได้รับรู้ ได้เห็นและเชื่อว่าการ สิ่งเหล่านี้จะเกิดผลดี ต่อชีวิต ด้วยเหตุนี้ ผู้
สร้างสรรค์ จึงต้องการที่จะถ่ายทอด เรื่องราวที่เกี่ยวกับความคิด และองค์ประกอบต่าง  ๆ เกี่ยวกับ
พิธีกรรมนี้ 
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ภาพประกอบที่ 22 ผลงานวิทยานิพนธ์  ชุดที่ 2 
        ชื่อผลงาน อยู่กรรม 
        ขนาด แปรผันตามพ้ืนที่ 
        เทคนิค ศิลปะการแสดงสด (Performance Art )  
        ผสมกับสื่อมัลติมิเดีย ( Multimedia) 
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ผลงานวิทยานิพนธ์  ระยะที ่3 
  แนวความคิด ผู้สร้างสรรค์ต้องการสะท้อนสัจธรรมของชีวิตการ เกิด แก่ เจ็บ ตาย 
นั้นไม่มีผู้ไดอยู่เหนือกฎเกณฑ์นี้ได้ ความทุกข์ ความเจ็บปวดทางกาย ความเจ็บปวดภายในจิตใจ ไม่มี
นวัตกรรมหรือเทคโนโลยีใด ๆเข้ามาช่วย เราจึงต้องพ่ึงพาผีฟ้า เทวดา สร้างสิ่งยึดเหนี่ยวจิตใจ ติดต่อ 
สื่อสาร กับผี การร้องล าร่ายร าเพ่ือ แสดงออกถึง ความเคารพบูชาและการอ้อนวอน ผีฟ้าเทวดา ให้ปก
ปักรักษา เป็นหนึ่งสุนทรียศาสตร์ ที่ประโลมความทุกข์ความเจ็บปวดนั้นให้บรรเทาเบาบาง 
  รูปทรงและรูปแบบทางศิลปะ สร้างสรรค์ผลงานในรูปแบบของศิลปะการแสดงสด ( 
Performance Art ) ผสมกับสื่อมัลติมิเดีย ( Multimedia ) 
  เทคนิค สร้างสรรค์ผลงานในรูปแบบของศิลปะการแสดงสด ( Performance Art ) 
ผสมกับสื่อมัลติมิเดีย ( Multimedia ) แสดงออกผ่านเรื่องราวของ การประกอบพิธีกรรมอันสะท้อน
ความเชื่อความคิด ของผู้ประกอบพิธีกรรม โดยใช้วัสดุและกลวิธีการน าเสนอ 
   ผลที่ปรากฏและการสื่อความหมาย ความเชื่อความศรัทธา Believe การยอมรับว่า
สิ่งต่างๆที่ก่อเกิดขึ้น นั้นเป็นผลดีในการยึดถือปฏิบัติตามถือเป็นเหตุของครรลองแก่คนทุกรุ่น มีการ
สร้างสรรค์รูปแบบของพิธีกรรม  
  การฟ้อนร า ประกอบการขับล า การประพันธ์บทกลอนเพ่ือใช้ในการสื่อสารกับสิ่ง
เร้นลับ ของคนอีสานกลุ่มนี้คือการสะท้อนให้เห็นถึงการยอมรับว่า สิ่งเร้นลับเหล่านั้นคือความจริง 
หรือเป็นสิ่งที่ คนอีสานไว้วางใจ และสร้างเป็นสัญลักษณ์ทางความเชื่อ นั้นไว้ในรูปแบบของ ความเป็น
นามธรรมทางความคิด ความรู้สึก เป็นสัญลักษณ์ของความเชื่อที่ไม่จ าเป็นว่าจะต้องมีข้อเท็จจริงใดๆ
ตามหลักเหตุผลทางวิทยาศาสตร์    
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ภาพประกอบที่ 23 ผลงานวิทยานิพนธ์  ชุดที่ 3 

        ชื่อผลงาน หมอทรงผี 
        ขนาด แปรผันตามพ้ืนที่ 
        เทคนิค ศิลปะการแสดงสด (Performance Art )  
        ผสมกับสื่อมัลติมิเดีย ( Multimedia) 
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 ผลงานวิทยานิพนธ์  ระยะที ่4 
 

 
 

ภาพประกอบที่ 24 ผลงานวิทยานิพนธ์  ชุดที่ 4 
        ผลงาน ปิ่นปัว 
        ขนาด แปรผันตามพ้ืนที่ 
        เทคนิค ศิลปะการแสดงสด (Performance Art )  
        ผสมกับสื่อมัลติมิเดีย ( Multimedia) 
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จากการด าเนินงานสร้างสรรค์ผลงานชุดนี้ สรุปได้ว่า ผลงานวิทยานิพนธ์ชุด จิตวิญญาณแห่ง
พิธีกรรมอีสาน นั้น ด้านเนื้อหาเป็นการสร้างสรรค์ผลงงานเพ่ือน าเสนอเรื่องราวที่เกี่ยวกับพิธีกรรมการ
บ าบัดรักษาความเจ็บป่วยตามความเชื่อของคนอีสาน และการดิ้นรนแสวงหาแนวทางในการที่จะหลุด
พ้นจากความทุกข์ทั้งปวงใน ก่อเกิดเป็นแบบแผนการประกอบพิธีกรรมผีฟ้าหมอล าทรง ที่บอกเล่า
แนวความคิดในการสร้างสรรค์อันสะท้อนให้ข้อเท็จจริงให้เห็นว่าการด าเนินชีพอันต้องจ ายอมให้
สังขารอยู่ภายใต้สัจจะธรรมชีวิตการเกิดแก่เจ็บตายนั้นไม่มีผู้ใดอยู่เหนือกฎเกณฑ์นี้ได้ความทุกข์ความ
เจ็บปวดทางกายความเจ็บปวดภายในจิตใจไม่มีนวัตกรรมหรือเทคโนโลยีใดๆเข้ามาช่วยได้ การพ่ึงพาผี
ฟ้าเทวดาเพื่อสร้างเป็นสิ่งยึดเหนี่ยวจิตใจ การติดต่อสื่อสารกับผีเพ่ือแสดงออกถึงความเคารพบูชาและ
การอ้อนวอนผีฟ้าเทวดาให้ปกปักรักษาเป็นหนึ่งสุนทรียศาสตร์ที่ประโลมความทุกข์ความเจ็บปวดนั้น
ให้บรรเทาเบาบาง 
  โดยผู้สร้างสรรค์มีจุดประสงค์ที่จะถ่ายทอดอารมณ์เรื่องราวผ่านรูปแบบทางศิลปะใน
ลักษณะของศิลปะการแสดงสด (Performance) ผสมกับสื่อมัลติมีเดีย (Multimedia) แสดงออก
เรื่องราวของการประกอบพิธีกรรมอันได้รับแรงบันดาลใจมาจากบรรยากาศขณะประกอบพิธี
กรรมการเคลื่อนไหวท่วงท่าการร่ายร าดนตรีแสงเงาและเครื่องแต่งกายของผู้ประกอบพิธีกรรม  
  ด้านรูปแบบในการสร้างสรรค์ผลงานผู้สร้างสรรค์ได้สร้างรูปทรงที่ได้แนวคิดจากการ
สร้างสรรค์ผลงานในรูปแบบของศิลปะการแสดงสด ( Performance Art ) ผสมกับสื่อมัลติมิเดีย ( 
Multimedia ) แสดงออกผ่านเรื่องราวของ การประกอบพิธีกรรมอันสะท้อนความเชื่อความคิด ของผู้
ประกอบพิธีกรรม โดยใช้วัสดุและกลวิธีการน าเสนอ องค์ประกอบต่างๆในบรรยากาศขณะประกอบ
พิธีกรรมการเคลื่อนไหวร่างกายท่วงท่าการร่ายร าดนตรี แสง เงา อารมณ์ เครื่องแต่งกาย 
  พิธีกรรมที่เกี่ยวกับกัน การบ าบัดรักษา ด้วย การร าผีฟ้า หมอล าทรง ของคนอีสาน 
ในด้านต่าง ๆ เช่น องค์ประกอบ ในพิธีกรรม ความเชื่อ การตีความความหมาย ท่วงท่าในการร่ายร า 
บรรยากาศ ดนตรี  
  ด้านเทคนิคในด้านของเทคนิคมีการสร้างสรรค์ผลงานในรูปแบบของศิลปะการแสดง
สด ( Performance Art ) ผสมกับสื่อมัลติมิเดีย ( Multimedia ) 
  ด้านพัฒนาการการสร้างสรรค์จากการด าเนินงานสร้างสรรค์ผลงานชุดนี้สรุปได้ว่าใน
การสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์ชุด จิตวิญญาณแห่งพิธีกรรมอีสาน ท าให้ผู้สร้างสรรค์สามารถเข้าใจ
ถึงกระบวนการในการสร้างสรรค์ที่มีความแตกต่างจากผลงานก่อนช่วงการสร้างสรรค์ผลงาน
วิทยานิพนธ์ซึ่งก่อนหน้านั้นผู้สร้างสรรค์ไม่ได้ให้ความส าคัญในแง่ของรูปแบบและเทคนิคในการ
สร้างสรรค์ที่ตัวผู้สร้างสรรค์เองฟังจะต้องให้ความส าคัญเรียนรู้และฝึกฝนเพ่ือพัฒนามาเป็นปรับใช้ใน
ผลงานช่วงวิทยานิพนธ์ท าให้ผลงานในช่วงก่อนวิทยานิพนธ์ของผู้สร้างสรรค์นั้นเป็นเสมือนการทดลอง
ในต้นเทคนิครูปแบบรวมไปถึงเรื่องราวที่ผู้สร้างสรรค์ต้องน ามาวิเคราะห์แนวความคิดเพ่ือหาเรื่องราว
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ที่จะน าเสนอใหม่ในการสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์และพัฒนารูปแบบที่จะเลือกน าเสนอเรื่องราว
ของ จิตวิญญาณแห่งพิธีกรรมอีสาน ซึ่งมีลักษณะเป็นการบอกเล่าเรื่องราวในตัวผลงานแต่ละขึ้นและ
หามุมมองในใหม่ให้ผลงานที่สร้างสรรค์มีความเป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัวสามารถพัฒนาผลงาน
สร้างสรรค์ในช่วงศิลปนิพนธ์จ านวน 4 ชิ้นและต้องศึกษาในเรื่องของรูปแบบเพ่ิมเติมการจัด
องค์ประกอบมุมมองและเรื่องราวที่ผู้สร้างสรรค์จะน าเอาแง่มุมใดมาน าเสนอเพ่ือตอบสนองต่อ
แนวความคิดของการสร้างสรรค์ต่อไป  
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บทที่ 5 
สรุปผล  อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ 

  

 วิทยานิพนธ์การสร้างสรรค์ผลงานเรื่อง จิตวิญญาณแห่งพิธีกรรมอีสาน มีจุดมุ่งหมายของการ
สร้างสรรค์  สรุปผลการสร้างสรรค์  การอภิปรายผลและข้อเสนอแนะ ดังนี้ 
  1. จุดมุ่งหมายของการสร้างสรรค์ 
  2. สรุปผลและอภิปรายผล 
  3. ข้อเสนอแนะ 
 

จุดมุ่งหมายของการสร้างสรรค์ 
 1.  เพ่ือศึกษา เพ่ือศึกษาพิธีกรรมที่เกี่ยวกับ การบ าบัดรักษา ด้วย การร าผีฟ้า หมอล าทรง 
ของคนอีสาน ในด้านต่าง ๆ เช่น องค์ประกอบ ในพิธีกรรม ความเชื่อ การตีความความหมาย ท่วงท่า
ในการร่ายร า บรรยากาศ ดนตรี 
 2.  เพ่ือสร้างสรรค์ผลงาน เพ่ือสร้างสรรค์ผลงานในรูปแบบของศิลปะการแสดงสด                       
( Performance Art ) ผสมกับสื่อมัลติมีเดีย ( Multimedia ) แสดงออกผ่านเรื่องราวของ การ
ประกอบพิธีกรรมอันสะท้อนความเชื่อความคิด ของผู้ประกอบพิธีกรรม โดยใช้วัสดุและกลวิธีการ
น าเสนอ องค์ประกอบต่าง ๆ ในบรรยากาศขณะประกอบพิธีกรรมการเคลื่อนไหวร่างกายท่วงท่าการ
ร่ายร าดนตรี แสง เงา อารมณ์ 
 
สรุปผลและอภิปรายผล 
 สร้างสรรค์ผลงานทัศนศิลป์เรื่อง จิตวิญญาณแห่งพิธีกรรมอิสาน สรุปผลได้ดังนี้ที่มาของแรง
บันดาลใจจากพลังแห่งความเชื่อความศรัทธา ที่ถูกหลอมรวมกลายเป็นหนึ่งจิตวิญญาณท่ีผู้สร้างสรรค์ 
ได้ซึมซับรับรู้ และฝังลึกในกายและจิตใจ ผ่านกระบวนการสั่งสมสืบสาน มาเป็นเวลายาวนาน ที่ได้
รับรู้ ได้เห็นและเชื่อว่าการ ท าสิ่งเหล่านี้หรือคิดคล้อยตามมีความเชื่อและศรัทธาในสิ่งเหล่านี้แล้วนั้น 
จะเกิดผลดี ต่อชีวิต ด้วยเหตุนี้ ผู้สร้างสรรค์ จึงต้องการที่จะถ่ายทอด เรื่องราวที่เกี่ยวกับความคิด และ
องค์ประกอบต่าง ๆ เกี่ยวกับพิธีกรรม การบ าบัดรักษา ความเจ็บป่วย และการดิ้นรนแสวงหาแนวทาง 
ในการที่จะหลุดพ้นจากความทุกข์ทั้งปวง ของคนอีสานในรูปแบบการประกอบพิธีกรรมผีฟ้า หมอล า
ทรง  
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1.  ที่มาของแรงบันดาลใจ ในการที่จะหลุดพ้นจากความทุกข์ท้ังปวง ของคนอีสานในรูปแบบ
การประกอบพิธีกรรมผีฟ้า หมอล าทรง บอกเล่าแนวความคิดในการสร้างสรรค์ อันสะท้อนให้
ข้อเท็จจริงให้เห็นว่าการด าเนินชีพอันต้องจ ายอมให้สังขาร อยู่ภายใต้ สัจจธรรมชีวิตการ เกิด แก่ เจ็บ 
ตาย นั้นไม่มีผู้ใด อยู่เหนือกฎเกณฑ์นี้ได้ ความทุกข์ ความเจ็บปวดทางกาย ความเจ็บปวดภายในจิตใจ 
ไม่มีนวัตกรรมหรือเทคโนโลยีใด ๆ เข้ามาปัดเป่า บรรเทา คนอีสานเชื่อในเรื่องของอ านาจสิ่งลี้ลับ ผี 
เทวดา ผีบรรพบุรุษ เชื่อในอ านาจลึกลับของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ อันเป็นอิทธิพลจากความเชื่อแบบเทวนิยม
ตามแบบอินเดียโบราณ รวมทั้งความเชื่อ + ศรัทธา 
 2.  แนวความคิด เรื่องราวที่เกี่ยวกับพิธีกรรมการบ าบัดรักษาความเจ็บป่วยตามความเชื่อของ
คนอีสาน และการดิ้นรนแสวงหาแนวทางในการที่จะหลุดพ้นจากความทุกข์ทั้งปวงใน ก่อเกิดเป็นแบบ
แผนการประกอบพิธีกรรมผีฟ้าหมอล าทรง ที่บอกเล่าแนวความคิด ของคนอีสานกลุ่มนี้คือการสะท้อน
ให้เห็นถึงการยอมรับว่า สิ่งเร้นลับเหล่านั้นคือความจริง หรือเป็นสิ่งที่ คนอีสานไว้วางใจ และสร้างเป็น
สัญลักษณ์ทางความเชื่อ นั้นไว้ในรูปแบบของ ความเป็นนามธรรมทางความคิด ความรู้สึก เป็น
สัญลักษณ์ของความเชื่อที่ไม่จ าเป็นว่าจะต้องมีข้อเท็จจริงใด ๆ ตามหลักเหตุผลทางวิทยาศาสตร์ ทั้ง
เป็นการตั้งค าถามและการหาต าตอบต่อสิ่งเหล่านี้ว่า ความศรัทธาในสิ่งเหล่านั้นเอง คือการครอบง า
หรือเป็นการคุ้มครอง ความงมงายหรือเป็นการยึดมั่นในความศรัทธา โดยถือเป็นการแสวงหาความ
เป็นจริงจากเรื่องราวที่ฝังแน่นภายใจจิตใจ น าไปสู่กระบวนการถ่ายทอดแนวคิดที่แฝงเร้นด้วย
จินตนาการ  สร้างเป็นจินตภาพเพ่ือน ามาเป็นสื่อแสดงสัญลักษณ์แทนอารมณ์ ความรู้สึก ความคิด 
และผสมกับประสบการณ์ท่ีซึมซับมาของผู้สร้างสรรค์ 
 โดยผู้สร้างสรรค์มีจุดประสงค์ที่จะถ่ายทอดอารมณ์เรื่องราวผ่านรูปแบบทางศิลปะในลักษณะ
ของศิลปะการแสดงสด (Performance) ผสมกับสื่อมัลติมีเดีย (Multimedia) แสดงออกเรื่องราวของ
การประกอบพิธีกรรมอันได้รับแรงบันดาลใจมาจากบรรยากาศขณะประกอบพิธีกรรมการเคลื่อนไหว
ท่วงท่าการร่ายร าดนตรีแสงเงาและเครื่องแต่งกายของผู้ประกอบพิธีกรรม 
 3.  ด้านรูปทรงและรูปแบบทางศิลปะ มีลักษณะเป็นงานศิลปะการแสดงสด เพ่ือเป็นสื่อใน
การถ่ายทอดห้วงอารมณ์ ของผู้สร้างสรรค ์ โดยการอาศัยแรงบันดาลใจและการสร้างอารมณ์จาก
สถานการณ์ที่ถูกสร้างขึ้นมาจากการ วางแนวความคิดในการแสดงออกนั้น ๆ  
 4.  ด้านเทคนิค สร้างสรรค์โดยใช้รูปแบบทางศิลปะการแสดงสดประกอบการฉายวีดีทัศน์
แสดงออกผ่านภาพจากมโนทัศน์ ว่าด้วยเรื่องของจิตนการ ฉายกระทบบนพ้ืนผิวของผ้าขาว ที่ช่วยให้
บรรยากาศของพ้ืนที่นั้น ๆ แลดูมีการเคลื่อนไหวของ สิ่งเร้นลับ วิญญาณ ผี เทวดา เรื่องราวของการ
ประกอบพิธีกรรม อันสะท้อนความเชื่อ ความคิด ของผู้ประกอบพิธีกรรม 
 ด้านพัฒนาการการสร้างสรรค์จากการด าเนินงานสร้างสรรค์ผลงานชุดนี้สรุปได้ว่าในการ

สร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์ชุด จิตวิญญาณแห่งพิธีกรรมอีสาน ท าให้ผู้สร้างสรรค์สามารถเข้าใจถึง
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กระบวนการในการสร้างสรรค์ท่ีมีความแตกต่างจากผลงานก่อนช่วงการสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์

ซึ่งก่อนหน้านั้นผู้สร้างสรรค์ไม่ได้ให้ความส าคัญในแง่ของรูปแบบและเทคนิคในการสร้างสรรค์ที่ตัวผู้

สร้างสรรค์เองฟังจะต้องให้ความส าคัญเรียนรู้และฝึกฝนเพ่ือพัฒนามาเป็นปรับใช้ในผลงานช่วง

วิทยานิพนธ์ท าให้ผลงานในช่วงก่อนวิทยานิพนธ์ของผู้สร้างสรรค์นั้นเป็นเสมือนการทดลองในต้น

เทคนิครูปแบบรวมไปถึงเรื่องราวที่ผู้สร้างสรรค์ต้องน ามาวิเคราะห์แนวความคิดเพ่ือหาเรื่องราวที่จะ

น าเสนอใหม่ในการสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์และพัฒนารูปแบบที่จะเลือกน าเสนอเรื่องราวของ 

จิตวิญญาณแห่งพิธีกรรมอีสาน ซึ่งมีลักษณะเป็นการบอกเล่าเรื่องราวในตัวผลงานแต่ละขึ้นและหา

มุมมองในใหม่ให้ผลงานที่สร้างสรรค์มีความเป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัวสามารถพัฒนาผลงานสร้างสรรค์

ในช่วงวิทยานิพนธ์จ านวน 4 ชิ้นและต้องศึกษาในเรื่องของรูปแบบเพิ่มเติมการจัดองค์ประกอบมุมมอง

และเรื่องราวที่ผู้สร้างสรรค์จะน าเอาแง่มุมใดมาน าเสนอเพ่ือตอบสนองต่อแนวความคิดของการ

สร้างสรรค์ต่อไป 

 

ข้อเสนอแนะ 
 การสร้างสรรค์ผลงานศิลปะในวิทยานิพนธ์ชุดนี้ มีภูมิหลังทางเรื่องที่มีความน่าสนใจ เป็น
ลักษณะเฉพาะ และกระบวนการถ่ายทอดแนวคิด เทคนิค ในรูปแบบการน าเสนอมีความต่างออกไป
จากรูปแบบการประกอบพิธีกรรมแบบที่เป็นขนบแบบแผนดั้งเดิม ด้วยการน าเสนอให้เกิดมุมมองของ
สิ่งที่อยู่ในความรู้สึกนึกคิดที่เป็นนามธรรม ทางความรู้สึก สร้างสรรค์ให้เกิดเป็นรูปธรรมทางทัศนธาตุ 
โดยการจัดการองค์ประกอบต่าง ๆ แบบทัศนศิลป์ ผู้สร้างสรรค์สามารถน าสื่อมัลติมีเดียมาจัดการใน
เรื่องของการสร้างมิติทับซ้อนของบรรยากาศของพิธีกรรม การบ าบวง เซ่นสรวง รวมไปถึงการ
ถ่ายทอดอารมณ์ผ่านการแสดงสด (Performance) ได้ดี หากแต่การแตกแนวคิดในการถ่ายทอด ควร
ที่จะมีการก าหนดทิศทางของเรื่องราวที่ถูกตีความจากสิ่ งที่เกิดขึ้นในอดีต และเล่าผ่านความเป็นไป 
หรือการผันแปรไปของสิ่งที่เป็นนามธรรมของความต้องการทางจิตใจของ จากกลุ่มคนที่ยังคงมีความ
เชื่อในสิ่งเร่นลับเหล่านั่นอยู่ หรือแม้แต่ปัจจัยทางความคิด ที่ความเชื่อดั้งเดิมถูก หักล้าง ด้วยหลักการ
ทางวิทยาศาสตร์ หรือ ความต้องการอันเป็นในทางวัตถุนิยม เพ่ือตอบสนองกิเลสของผู้คนในปัจจุบัน  
และน ามาสร้างสรรค์ เนื้อหาของงาน ที่สะท้อนมุมมองของความเป็นอดีตและปัจจุบัน ที่มีความจริงที่
แตกต่างกัน  
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