
 

 

 

  

  

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การคิดวิเคราะห์ และเจตคติต่อการเรียนวิชาประวัติศาสตร์ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับสื่อประสม 

 

 วิทยานิพนธ์   
ของ 

จตุรภัทร ไสยสมบัติ  

เสนอต่อมหาวิทยาลัยมหาสารคาม เพ่ือเป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตร 
ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน 

พฤษภาคม 2565 
ลิขสิทธิ์เป็นของมหาวิทยาลัยมหาสารคาม  

 

 



 

 

 

  

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การคิดวิเคราะห์ และเจตคติต่อการเรียนวิชาประวัติศาสตร์ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับสื่อประสม 

 

 วิทยานิพนธ์   
ของ 

จตุรภัทร ไสยสมบัติ  

เสนอต่อมหาวิทยาลัยมหาสารคาม เพ่ือเป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตร 
ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน 

พฤษภาคม 2565 
ลิขสิทธิ์เป็นของมหาวิทยาลัยมหาสารคาม  

 

 



 

 

 

  

The Development of Learning Achievement Analytical Thinking and Attitudes toward 
Learning History Subject of the Grade 6 Students using Learning Activities CIPPA with 

Multimedia  
 

Jaturapat Shaisombat 
 

A Thesis Submitted in Partial Fulfillment of Requirements 
for Master of Education (Curriculum and Instruction) 

May 2022 
Copyright of Mahasarakham University 

 

 

 



 

 

 

 

 
  

คณะกรรมการสอบวิทยานิพนธ์ ได้พิจารณาวิทยานิพนธ์ของนายจตุรภัทร ไสยสมบัติ  
แล้วเห็นสมควรรับเป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตรปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชา
หลักสูตรและการสอน ของมหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

  
คณะกรรมการสอบวิทยานิพนธ์ 

  
   

(รศ. ดร. ชวลิต ชูกำแพง ) 
 

ประธานกรรมการ 

   
(ผศ. ดร. ฐิติวรดา พลเยี่ยม )  

อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก 

   
(ผศ. ดร. วิทยา วรพันธุ์ )  

กรรมการ 

   
(ผศ. ดร. สมาน เอกพิมพ์ )  

กรรมการผู้ทรงคุณวุฒิภายนอก 

  
มหาวิทยาลัยอนุมัติให้รับวิทยานิพนธ์ฉบับนี้  เป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตร

ปริญญา การศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน ของมหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
  

  
(รศ. ดร. พชรวิทย์ จันทร์ศิริสิร ) 

คณบดีคณะศึกษาศาสตร์ 
 

  
(รศ. ดร. กริสน์ ชัยมูล ) 
คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย 

 

 

 

 



 

 

 
 ง 

บทคั ดย่อ ภาษาไทย 

ชื่อเรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การคิดวิเคราะห์ และเจตคติต่อการเรียนวิชา
ประวัติศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ซิปปาร่วมกับสื่อประสม 

ผู้วิจัย จตุรภัทร ไสยสมบัติ 
อาจารยท์ี่ปรึกษา ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ฐิติวรดา พลเยี่ยม  
ปริญญา การศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชา หลักสูตรและการสอน 
มหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ปีท่ีพิมพ์ 2565 

  
บทคัดย่อ 

  
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษา 1) การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา

ประวัติศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับสื่อ
ประสมที่มีประสิทธิภาพ (E1/E2) ตามเกณฑ์ 80/80 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
ประวัติศาสตร์ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้กิจกรรมการ
เรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับสื่อประสม 3) เปรียบเทียบการคิดวิเคราะห์ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับสื่อประสม 4) ศึกษา
เจตคติต่อการเรียนวิชาประวัติศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้
แบบซิปปาร่วมกับสื่อประสม  กลุ่มตัวอย่างที่ ใช้ในการวิจัย  คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  
6/1 โรงเรียนเทศบาลบูรพาพิทยาคาร เทศบาลเมืองมหาสารคาม จังหวัดมหาสารคาม ภาคเรียนที่ 2 
ปีการศึกษา 2564 จำนวน 33 คน ได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย  1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับสื่อ
ประสม จำนวน 6 แผน 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 
20 ข้อ 3) แบบทดสอบการคิดวิเคราะห์ชนิดตัวเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ข้อ 4) แบบวัดเจต
คติต่อการเรียนวิชาประวัติศาสตร์ แบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ จำนวน 10 ข้อ สถิติที่ใช้ใน
การวิจัยได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ร้อยละ และ t-test (Dependent Sample) 

ผลการวิจัยปรากฏ ดังนี้ 

1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับสื่อประสม วิชาประวัติศาสตร์ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 84.80/83.18 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 
(80/80) 
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2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 หลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

3. การคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

4. เจตคติต่อการเรียนวิชาประวัติศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 พบว่า
ผู้เรียนมีเจตคติต่อการเรียนวิชาประวัติศาสตร์อยู่ในระดับมาก 

  

  

  

   

 
คำสำคัญ : ซิปปาร่วมกับสื่อประสม, ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน, การคิดวิเคราะห์, เจตคติต่อการเรียน
วิชาประวัติศาสตร์ 
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ABSTRACT 

  
The objectives of this research were to study 1) the development of 

learning activities in the subject History of grade 6 students using learning activities 
CIPPA with Multimedia with an efficiency of (E1/E2) according to the 80/80 criteria 2) 
comparison of academic achievement in the History subject between, before and 
after the lessons of Grade 6 students using learning activities CIPPA with Multimedia. 
3) comparison of analytical thinking between, before and after class of grade 6 
students using learning activities CIPPA with multimedia 4) the attitude towards 
studying the History subject of grade 6 students using learning activities CIPPA with 
Multimedia. The sample group used in this research were primary school students, 
class 6/1 of the Burapha Phitthayakan Municipal School, Maha Sarakham City, 
Semester 2, Academic Year 2021. 33 students were selected by Cluster Random 
Sampling. The research tools consisted of 1) 6 lesson plans of learning activities using 
CIPPA with Multimedia 2) a 20 questions multiple-choice achievement test containing 
4 choices each 3) a 20 questions multiple-choice analytical thinking test containing 4 
choices each 4) a questionnaire of 10 questions about the attitude towards studying 
History with a Rating Scale of 5 levels. The statistics used in the analysis were 
mean  Standard Deviation  Percentage and t-test (Dependent Samples).  
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The results of the research appeared as follows:  

1. The lesson plan for the History subject of Grade 6 students’ learning 
activities by using CIPPA with Multimedia had an efficiency (E1/E2) of 84.80/83.18, 
which was higher than the set threshold (80/80) 

2. The academic achievement of Grade 6 students; they had post-test 
scores that were significantly higher than the pre-test scores, with a statistical 
significance at level .05  

3. The analytical thinking skills of the Grade 6 students after studying 
were significantly higher than before the studies, with a statistical significance at level 
.05 

4. Attitudes towards learning the History subject of Grade 6 students 
found that; the students had a high level of attitude towards studying the History 
subject. 
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การศึกษา และคอยให้กำลังใจตลอดเวลาในการทำวิจัย  จนสำเร็จลงอย่างสมบูรณ์ ่ 
คุณค่าและประโยชน์จากวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ผู้วิจัยขอมอบเป็นเครื่องบูชาพระคุณบิดา มารดา 

คร ูอาจารย์ทุกท่านที่ให้การอบรมสั่งสอนผู้วิจัย และขอยกความดีนี้ให้กับผู้มีพระคุณที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับ
การทำวิทยานิพนธ์ทุกๆท่าน 

  
  

จตุรภัทร  ไสยสมบัติ 
 

 

 



 

 

 

สารบัญ 

 หน้า 
บทคัดย่อภาษาไทย ............................................................................................................................. ง 

บทคัดย่อภาษาอังกฤษ ....................................................................................................................... ฉ 

กิตติกรรมประกาศ............................................................................................................................. ซ 

สารบัญ ............................................................................................................................................. ฌ 

สารบัญตาราง .................................................................................................................................... ฏ 

สารบัญภาพ ...................................................................................................................................... ฑ 

บทที่ 1 บทนำ ................................................................................................................................... 1 

ภูมิหลัง .................................................................................................................................. 1 

ความมุ่งหมายของการวิจัย .................................................................................................... 4 

ความสำคัญของการวิจัย ........................................................................................................ 5 

ขอบเขตของการวิจัย ............................................................................................................. 5 

นิยามศัพท์เฉพาะ .................................................................................................................. 6 

บทที่ 2  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง ........................................................................................... 9 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560) 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ............................................ 9 

กิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปา ............................................................................................. 14 

สื่อประสม ............................................................................................................................ 33 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ....................................................................................................... 44 

การคิดวิเคราะห์ .................................................................................................................. 60 

เจตคติ ................................................................................................................................. 76 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับสื่อประสม ....................................................... 94 

  



 

 

 
 ญ 

การหาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ...................................................... 95 

งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง .............................................................................................................. 98 

1. งานวิจัยในประเทศ ............................................................................................... 98 

2. งานวิจัยต่างประเทศ ........................................................................................... 103 

บทที่ 3  วิธีดำเนินการวิจัย ............................................................................................................ 105 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ................................................................................................ 105 

แบบแผนที่ใช้ในการวิจัย .................................................................................................... 105 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย .................................................................................................... 106 

การสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือ .............................................................................. 106 

การเก็บรวบรวมข้อมูล ....................................................................................................... 118 

การวิเคราะห์ข้อมูล ............................................................................................................ 119 

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล .......................................................................................... 119 

บทที่ 4 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล....................................................................................................... 124 

สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล .......................................................... 124 

ลำดับขั้นที่ใช้ในการนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล ............................................................ 124 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล ....................................................................................................... 125 

บทที่ 5 สรุป อภิปราย และข้อเสนอแนะ ....................................................................................... 128 

ความมุ่งหมายของการวิจัย ................................................................................................ 128 

สรุปผลการวิจัย ................................................................................................................. 128 

อภิปรายผลการวิจัย ........................................................................................................... 129 

ข้อเสนอแนะ ...................................................................................................................... 132 

บรรณานุกรม ................................................................................................................................. 134 

ภาคผนวก...................................................................................................................................... 142 

ภาคผนวก ก  ตัวอย่างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ....................................................... 143 

 



 

 

 
 ฎ 

ภาคผนวก ข  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาประวัติศาสตร์ .......................... 166 

ภาคผนวก ค  แบบทดสอบการคิดวิเคราะห์ ...................................................................... 177 

ภาพผนวก ง  แบบวัดเจตคติต่อการเรียนวิชาประวัติศาสตร์ .............................................. 190 

ภาคผนวก จ  ผลการวิเคราะห์ข้อมูล ................................................................................. 196 

ภาคผนวก ฉ   หนังสือขอความอนุเคราะห์ ........................................................................ 203 

ประวัติผู้เขียน ................................................................................................................................ 211 

 



 

 

 

สารบัญตาราง 

 หน้า 
ตารางที่ 1 ตารางวิเคราะห์โครงสร้างรายวิชาประวัติศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6......................... 13 

ตารางที่ 2 การจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบซิปปา (CIPPA Model) ................................................. 23 

ตารางที่ 3 แบบแผนการวิจัยแบบกลุ่มทดลองกลุ่มเดียว, วัดผลก่อนและหลังการทดลอง (The single 
group, Pretest - posttest Design) ........................................................................................... 106 

ตารางที่ 4 วิเคราะห์ความสัมพันธ์ของตัวขี้วัด สาระสำคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ เวลาที่ใช้จัด
กิจกรรมการเรียนรู้ของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับสื่อประสม กลุ่มสาระ
ประวัติศาสตร์ เรื่อง อาณาจักรไทยสมัยรัตนโกสินทร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ................................. 107 

ตารางที่ 5 การกำหนดแบบทดสอบการคิดวิเคราะห์โดยสอดคล้องตามนิยามศัพท์เฉพาะ ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 ........................................................................................................................ 115 

ตารางที่ 6 ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับสื่อประสม 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับสื่อประสม ........... 125 

ตารางที่ 7 แสดงค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าสถิติสอบที (t-test) การเปรียบเทียบคะแนน
ทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับสื่อประสม .................................................................. 125 

ตารางที่ 8 แสดงค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าสถิติสอบที (t-test) การเปรียบเทียบคะแนน
ทดสอบการคิดวิเคราะห์ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้
กิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับสื่อประสม ............................................................................ 126 

ตารางที่ 9 แสดงค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับเจตคติต่อการเรียนวิชาประวัติศาสตร์
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับสื่อประสม ........... 126 

ตารางที่ 10 ผลการประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับสื่อประสม              
วิชาประวัติศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยผู้เชี่ยวชาญ ............................................................. 163 

ตารางที่ 11 ผลการประเมินความสอดคล้อง (IOC) ระหว่างข้อคำถามกับจุดประสงค์การเรียนรู้ของ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยผู้เชี่ยวชาญจำนวน 5 ท่าน ......................................... 173 

  



 

 

 
 ฐ 

ตารางที่ 12 ผลการวิเคราะห์ค่าความยาก (p) ค่าอำนาจจำแนก (B) และค่าความเชื่อมั่นของ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ......................................................................................... 175 

ตารางที่ 13 ผลการประเมินความสอดคล้อง (IOC) ระหว่างข้อคำถามกับนิยามศัพท์เฉพาะของ
แบบทดสอบการคิดวิเคราะห์ โดยผู้เชี่ยวชาญจำนวน 5 ท่าน ......................................................... 186 

ตารางที่ 14 ผลการวิเคราะห์ค่าความยาก (p) ค่าอำนาจจำแนก (B) และค่าความเชื่อมั่นของ
แบบทดสอบการคิดวิเคราะห์ ......................................................................................................... 188 

ตารางที่ 15 ผลการวิเคราะห์แบบประเมินความสอดคล้อง (IOC) ระหว่างข้อคำถามกับนิยามศัพท์
เฉพาะของแบบสอบถามเจตคติต่อการเรียนวิชาประวัติศาสตร์ โดยผู้เชี่ยวชาญจำนวน 5 ท่าน ...... 193 

ตารางที่ 16  ค่าอำนาจจำแนก (rxy) ที่เข้าเกณฑ์ และค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับของแบบสอบถามเจตคติ
ต่อการเรียนวิชาประวัติศาสตร์ ...................................................................................................... 194 

ตารางที่ 17 แสดงค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับเจตคติต่อการเรียนวิชาประวัติศาสตร์
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับสื่อประสม ........... 195 

ตารางที่ 18 ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับสื่อประสม           
วิชาประวัติศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง อาณาจักรไทยสมัยรัตนโกสินทร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6
 ...................................................................................................................................................... 197 

ตารางที่ 19 คะแนนทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับสื่อ
ประสม เรื่อง อาณาจักรไทยสมัยรัตนโกสินทร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ........................................... 199 

ตารางที่ 20 คะแนนทดสอบการคิดวิเคราะห์ โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับสื่อประสม 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 อาณาจักรไทยสมัยรัตนโกสินทร์ เรื่อง การเมืองการปกครองไทยสมัย
รัตนโกสินทร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 .............................................................................................. 201 

 



 

 

 

สารบัญภาพ 

 หน้า 
ภาพที่ 1 ตัวอย่างหลักการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปา ............................................................ 18 

ภาพที่ 2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลางแบบซิปปา ..................................... 20 

ภาพที่ 3 สื่อประสมขั้นพ้ืนฐานแบ่งตามประเภทและลักษณะของสื่อ ............................................... 41 

  



 

 

 

บทที่ 1 
บทนำ 

 

ภูมิหลัง 
 ประวัติศาสตร์เป็นวิชาที่ศึกษาเรื่องราวเกี่ยวกับพฤติกรรมของมนุษย์จำนวนมากในอดีต  
เป้าหมายของการเรียนรู้วิชาประวัติศาสตร์ คือ การเข้าใจสังคมของมนุษย์ในสมัยอดีต เพ่ือนำมา
เปรียบเทียบความเข้าใจสังคมของมนุษย์ยุคปัจจุบันในด้านต่าง ๆ เช่น ด้านการเมืองการปกครอง   
ด้านเศรษฐกิจ และด้านสังคม ในยุคปัจจุบันได้มีการเปลี่ยนแปลงหลาย ๆ ด้าน ทำให้เกิดแนวคิดและ
วิธีการเรียนรู้ใหม่ ๆ ซึ่งความรู้ต่าง ๆ เกิดจากการประสบการณ์ที่สะสมมานานและจะล้าสมัยไปอย่าง
รวดเร็ว ดังนั้นมนุษย์จึงมีการคิดค้นองค์ความรู้ใหม่ตลอดเวลา จึงทำให้เกิดเปลี่ยนแปลงอย่างต่อเนื่อง 
การเรียนรู้จากประสบการณ์ไม่เพียงพอต่อการทำงานและการดำเนินชีวิตได้ตลอดไป ฉะนั้นการ
พัฒนาความสามารถในการคิด จะช่วยแก้ไขปัญหาและกลั่นกรองข้อมูลที่เป็นประโยชน์ต่อการทำงาน 
และการดำเนินชีวิตให้เท่าทันต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคมควบคู่กับการมีคุณธรรม สำหรับการ
พัฒนาการเรียนรู้ให้กับผู้เรียนในสังคมยุคใหม่มีลักษณะที่เปลี่ยนแปลงไปจากเดิม คือครูผู้สอนยุคใหม่
จะต้องมีการพัฒนาตนเองเพ่ือสร้างคนรุ่นให้มีคุณลักษณะที่มีคุณภาพ สอดล้องกับความต้องการของ
สังคมแห่งศตวรรษที่ 21 ตามแนวคิดการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาทักษะในศตวรรษที่ 21 ซึ่งแนวทาง
การจัดการศึกษาตามแนวคิดการปฏิรูปการศึกษาของแผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560 - 2579   
ในการศึกษายุค 4.0 ต่างให้แนวคิดจัดการศึกษาเป็นไปในทิศทางเดียวกัน โดยที่ครูผู้สอนต้องเข้าใจถึง
แก่นของการพัฒนาการศึกษา ซึ่งเป้าหมายคือผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 ที่มีทักษะจำเป็นในโลกยุค
ปัจจุบันและอนาคต ภายใต้กระบวนการเรียนรู้ใหม่ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ (สมศักดิ์ เอ่ียมคงสี, 2561) 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) กลุ่มสาระ
การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ได้ระบุว่าการอยู่ร่วมกันในสังคมที่มีความแตกต่างกัน
หลากหลาย มนุษย์จะต้องมีการเชื่อมความสัมพันธไมตรี ต่อกัน เพ่ือการปรับตัวให้ เข้ากับ
สภาพแวดล้อมทางสังคม เป็นพลเมืองที่ดี มีความรับผิดชอบ รวมถึงมีความรู้ ทักษะ คุณธรรม และ
ค่านิยมที่เหมาะสม ดังนั้นกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม จึงมีการแบ่งสาระ
การเรียนรู้ออกเป็น 5 สาระ ได้แก่ สาระที่ 1 ศาสนาศีลธรรมและจริยธรรม สาระที่ 2 หน้าที่พลเมือง 
วัฒนธรรมและการดำเนินชีวิต สาระที่ 3 เศรษฐศาสตร์ สาระที่ 4 ประวัติศาสตร์ และสาระที่ 5 
ภูมิศาสตร์ ซึ่งกลุ่มสาระทั้ง 5 จะช่วยพัฒนาผู้เรียนตั้งแต่ระดับประถมศึกษาปีที่ 1 จนถึงระดับ        
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 เมื่อจบการศึกษาผู้เรียนจะได้รับการพัฒนาด้านความรู้ ทักษะในด้านต่าง ๆ 
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สามารถนำไปใช้ในการดำรงชีวิต และอยู่ในสังคมได้อย่างสันติสุข (สำนักวิชาการและมาตรฐาน
การศึกษา, 2560) 
 จากสภาพปัญหาที่พบของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม กลุ่มสาระประวัติศาสตร์ ผู้วิจัยพบว่ามีปัญหามากมาย อาทิ ผู้เรียนไม่กล้า
ซักถาม ไม่เข้าใจเนื้อหา สภาพการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในกลุ่มสาระประวัติศาสตร์ส่วนใหญ่ครูผู้สอน
เป็นศูนย์กลาง ครูผู้สอนจะยึดเนื้อหาแทนหลักสูตร กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นการ
ถ่ายทอดความรู้จากครูผู้สอนเพียงฝ่ายเดียว ครูผู้สอนส่วนมากจะใช้วิธีการสอนแบบบรรยายให้ผู้เรียน
ฟัง ทำให้ผู้เรียนเรียนไม่เข้าใจและคิดตามไม่ได้ และที่สำคัญการทำงานร่วมกันเป็นกลุ่มยังพบปัญหา
ซึ่งผู้เรียนยังขาดปฏิสัมพันธ์ในการทำงานร่วมกัน จึงทำให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไม่ได้ตาม
เกณฑ์ของทางโรงเรียน จากการรายงานผลระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในกลุ่ม
สาระประวัติศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนเทศบาลบูรพาพิทยาคาร 
เทศบาลเมืองมหาสารคาม จังหวัดมหาสารคาม พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนในกลุ่มสาระ
ประวัติศาสตร์ในปีการศึกษา 2562 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนร้อยละ 60 ซึ่งเป็นคะแนนต่ำกว่าเกณฑ์
การประกันคุณภาพการศึกษาที่โรงเรียนกำหนดไว้ คือผู้เรียนร้อยละ 80 จะต้องมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 ของคะแนนเต็ม (ฝ่ายวิชาการโรงเรียนเทศบาลบูรพาพิทยาคาร , 2563) 
ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์นี้ยังไม่เป็นที่น่าพอใจสำหรับผู้ปกครอง ครูผู้สอน และผู้บริหารสถานศึกษาจึงต้องมี
การปรับปรุงการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รวมถึงการใช้สื่อการสอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือ
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนให้สูงขึ้น ดังนั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอน จึง
ต้องมีการจัดให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติในกิจกรรมต่าง ๆ ด้วยตนเองอย่างมีขั้นตอนจนเกิดทักษะ อีกทั้ง
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอนจะต้องมีการพัฒนากระบวนการเรียนรู้ที่ก่อให้ เกิด
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การเปลี่ยนแปลงในตัวบุคคลที่เกิดจากจิตสำนึกและพฤติกรรมที่
แสดงออก รวมถึงการมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีบุคคลอ่ืน รู้จักบทบาทหน้าที่ของตนเอง ยอมรับความแตกต่าง
ระหว่างบุคคล รู้จักการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน และสามารถอยู่กับบุคคลอื่นได้อย่างมีความสุข 
 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปา (CIPPA) เป็นรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ช่วย
ส่งเสริมการคิดวิเคราะห์และมุ่งเน้นให้ผู้ เรียนได้แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง โดยใช้หลักแนวคิดและ
ทฤษฎีของทิศนา แขมมณี (2557) ซึ่งได้กล่าวถึงจุดเด่นของรูปแบบซิปปา (CIPPA Model) คือเป็น
รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ช่วยให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมทั้งด้านร่างกาย สติปัญญา และอารมณ์ 
ซึ่งมีแนวคิดแบบประสาน 5 แนวคิดหลัก ได้แก่ 1) แนวคิดความรู้ 2) แนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการ
กลุ่มและการเรียนแบบร่วมมือ 3) แนวคิดเกี่ยวกับความพร้อมในการเรียนรู้ 4) แนวคิดเกี่ยวกับการ
เรียนรู้กระบวนการ 5) แนวคิดเกี่ยวกับการถ่ายโอนความรู้  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามหลัก
รูปแบบซิปปา (CIPPA Model) ประกอบด้วย 7 ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1 การทบทวนความรู้เดิม ขั้นที่ 2 
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การแสวงหาความรู้ใหม่ ขั้นที่ 3 การศึกษาทำความเข้าใจข้อมูล/ความรู้ใหม่ และเชื่อมโยงความรู้ใหม่
กับความรู้เดิม ขั้นที่ 4 การแลกเปลี่ยนความรู้ความเข้าใจกับกลุ่ม ขั้นที่ 5 การสรุปและจัดระเบียบ
ความรู้ขั้นที่ 6 การปฏิบัติ และ/หรือการแสดงผลงาน ขั้นที่ 7 การประยุกต์ใช้ความรู้ ผลที่ผู้เรียน       
จะได้รับจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คือ เกิดความเข้าใจในสิ่งที่เรียน สามารถอธิบาย ตอบคำถาม  
ได้ดี (อาภรณ์ ใจเที่ยง, 2553) เห็นได้ว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปา (CIPPA) เป็นการ      
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ช่วยส่งเสริมผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเอง และได้พัฒนาศักยภาพอย่างเต็ม
ความสามารถ ดังที่ผู้วิจัยได้ศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาของ 
กานตพงศ์ จันทร์ทอง (2562), มินตรา กันคำ (2559) และวสุมดี บุปผาวัลย์ (2564) พบว่าการ       
จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาช่วยพัฒนาผู้เรียนให้มีผสัมฤทธิ์ทางการเรียน การคิดวิเคราะห์         
มีเจตคติที่ดีต่อการเรียนในระดับมากขึ้น ยังช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาศักยภาพทางการ
เรียนได้อย่างสูงสุด พร้อมช่วยปลูกฝังให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์อันดีกับบุคคลอ่ืนในการทำงานร่วมกับได้
อย่างเป็นสุข 
 นอกจากนี้ผู้วิจัยได้นำสื่อประสมมาใช้ร่วมกับกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปา เนื่องจาก      
สื่อประสมเป็นนวัตกรรมที่มีความเหมาะสมต่อการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน ช่วยให้
ผู้เรียนเกิดการคิดวิเคราะห์ เกิดเจตคติที่ดีต่อการเรียนวิชาประวัติศาสตร์ รวมถึงได้ฝึกทักษะการ
ทำงานกลุ่ม สื่อประสมเป็นการนำสื่อที่หลากหลายมาผสมผสานกัน เพ่ือให้สอดคล้องกับเนื้อหาใน
บทเรียน ช่วยให้การเรียนรู้ของผู้เรียนได้บรรลุตามจุดประสงค์ที่ตั้งไว้ ซึ่งสื่อประสมมีการสร้างโดย
อาศัยหลักการและทฤษฎีทางการศึกษาหลายอย่าง เช่น แนวคิดทฤษฎีการเรียนรู้ ทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง
กับความแตกต่างระหว่างบุคคล ทฤษฎีแรงจูงใจ รวมถึงการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ (ชัยยงค์ 
พรหมวงศ์ และคณะ, 2523) เนื่องจากสื่อประสมยังเป็นสื่อที่มีการบูรณาการหลายชนิดเข้ามาไว้
ด้วยกันอย่างเป็นระบบ ผ่านการวิจัยและการพัฒนาว่ามีประสิทธิภาพสามารถช่วยให้ผู้เรียนเกิดการ
เรียนรู้ดีขึ้น จากงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการใช้สื่อประสมของ ณัฐชา ศรีรอด (2564), วัฒนาพร ระงับ
ทุกข์ (2559) และวิชชุลดา ชัยชมภู (2560) พบว่าสื่อประสมที่สร้างขึ้นเพ่ือใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
และเปรียบเทียบการสอนในลักษณะต่าง ๆ ให้ประสิทธิภาพทางการเรียนสูงกว่าการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ด้วยวิธีอ่ืน ทำให้ผู้เรียนเกิดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามวัตถุประสงค์ท่ีตั้งไว้ และหลังจากท่ีเรียน
ยังพบว่าผู้เรียนมีเจตคติที่ดีต่อการเรียน การใช้สื่อประสมยังช่วยให้ผู้เรียนมีความคงทนในการจดจำ
บทเรียนได้นานหลังจากที่เรียน และยังพบว่าผู้เรียนให้ความสนใจต่อการเรียนในระดับมาก นอกจากนี้
ได้มีการเสนอแนะให้ครูผู้สอนมีการสร้างสื่อประสมในเนื้อหาวิชาอ่ืน ๆ ในทุกระดับ ดังนั้นสื่อประสม
จึงเป็นสื่อการสอนที่มีการผสมผสานกันของบทเรียนของครูผู้สอน (Teacher’s Educational 
Content) กับเทคโนโลยีและมัลติมีเดีย (Technology and Multimedia) หรือตามความมุ่งหมาย
ของครูผู้สอน เพ่ือให้เกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลสูงสุดในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้สื่อ
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ประสมแต่ละอย่างตามลำดับขั้นตอนของเนื้อหาและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (กิดานันท์ มลิทอง, 
2559; มนตรี วงษ์สะพาน, 2563; สุรศักดิ์ ปาเฮ, 2560) ซึ่งสื่อประสมที่ผู้วิจัยได้นำมาใช้จัดกิจกรรม
การเรียนรู้จะเป็นลักษณะการสอนด้วยคอมพิวเตอร์ (CAI : Computer Assisted Instruction) ใน
รูปแบบต่าง ๆ เช่น เกม (Game) คลิปจากยูทูบ (YouTube) สื่อวีดิทัศน์ภาพยนตร์ สื่อการสอนด้วย
โปรแกรนำเสนอ (PowerPoint) ใบความรู้ หนังสือเรียนวิชาประวัติศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6     
ที่จะช่วยดึงดูดความสนใจ เชื่อมโยงข้อมูลการโต้ตอบระหว่างสื่อกับผู้เรียนทำให้ เกิดความเข้าใจ 
สามารถตัดสินใจแก้ปัญหา และเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน  
 จากข้อมูลข้างต้น ผู้วิจัยได้เล็งเห็นถึงความสำคัญของปัญหา จึงได้จัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบซิปปาร่วมกับสื่อประสม เพ่ือช่วยพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การคิดวิเคราะห์ของผู้ เรียนให้
สูงขึ้นตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ และให้ผู้เรียนเกิดเจตคติที่ดีต่อการเรียนวิชาประวัติศาสตร์  รวมถึงเป็น
แนวทางในการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาประวัติศาสตร์ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 
  
ความมุ่งหมายของการวิจัย  
 1. เพ่ือพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับสื่อประสม วิชาประวัติศาสตร์ 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน วิชา
ประวัติศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับ       
สื่อประสม 
 3. เพ่ือเปรียบเทียบการคิดวิเคราะห์ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนวิชาประวัติศาสตร์   
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับสื่อประสม 
 4. เพ่ือศึกษาเจตคติต่อการเรียนวิชาประวัติศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6    
โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับสื่อประสม 
 
สมมติฐานการวิจัย 
 1. นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรูปแบบซิปปาร่วมกับสื่อประสมมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 2. นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับสื่อประสมมีความสามารถใน
การคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
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ความสำคัญของการวิจัย 
 1. เป็นแนวทางในการพัฒนาและปรับปรุงการจัดการเรียนรู้วิชาประวัติศาสตร์              
ของครูผู้สอนและผู้ที่สนใจให้มีประสิทธิ์ภาพมากยิ่งขึ้น ซึ่งจะทำให้การจัดการเรียนรู้บรรลุตาม
จุดมุ่งหมายและผู้เรียนประสบผลสำเร็จทางการเรียน 
 2. เป็นข้อสนเทศเพ่ือช่วยพัฒนาและศึกษาค้นคว้าวิจัยด้านการจัดการเรียนรู้ โดยใช้
กิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับสื่อประสม ของครูผู้สอนกับผู้ที่สนใจที่จะนำผลการวิจัยไป
ประยุกต์ใช้เพื่อการจัดการเรียนรู้ในบริบทที่เก่ียวข้องให้เป็นประสบผลสำเร็จต่อไป 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

1.1 ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนเทศบาลบูรพาพิทยาคาร 
เทศบาลเมืองมหาสารคาม จังหวัดมหาสารคาม ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 จำนวน 2 ห้องเรียน 
จำนวนนักเรียนทั้งสิ้น 67 คน  

1.2 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6/1 โรงเรียนเทศบาลบูรพา      
พิทยาคาร เทศบาลเมืองมหาสารคาม จังหวัดมหาสารคาม ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2564       
จำนวน 33 คน ได้มาด้วยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling)  
 2. เนื้ อหาที่ ใช้ ในการวิจัย  ได้ แก่  เนื้ อหาใน กลุ่ มสาระวิชาประวัติศาสตร์  ระดับ                 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จำนวน 6 เรื่อง รวมเวลา 12 ชั่วโมง เรื่อง อาณาจักรไทยสมัยรัตนโกสินทร์ 
               เรื่องท่ี 1  การสถาปนาอาณาจักรรัตนโกสินทร์ 
               เรื่องท่ี 2  พัฒนาการด้านการเมืองการปกครองสมัยรัตนโกสินทร์ยุคตอนต้น 
              เรื่องท่ี 3  พัฒนาการด้านเศรษฐกิจและสังคมสมัยรัตนโกสินทร์ยุคตอนต้น 
               เรื่องท่ี 4  พัฒนาการด้านการเมืองการปกครองยุคปฏิรูปประเทศให้เป็นแบบสมัยใหม่ 
               เรื่องท่ี 5  พัฒนาการด้านเศรษฐกิจยุคปฏิรูปประเทศให้เป็นแบบสมัยใหม่ 
               เรื่องท่ี 6  พัฒนาการด้านสังคมในยุคปฏิรูปประเทศให้เป็นแบบสมัยใหม่ 

3. ระยะเวลาดำเนินการวิจัย ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 
4. ตัวแปรในการวิจัย 

4.1 ตัวแปรต้น  คือ กิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับสื่อประสม 
  4.2 ตัวแปรตาม ได้แก่   
    4.2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
          4.2.2 การคิดวิเคราะห์ 
    2.2.3 เจตคตติ่อการเรียน 
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นิยามศัพท์เฉพาะ 
1.  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปา หมายถึง รูปแบบการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ 

โดยผู้เรียนสามารถสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ทำให้เกิดความรู้ ความคิด และการตัดสินใจอย่างเป็น
ระบบ ซ่ึงประกอบด้วย 7 ขั้นตอน ดังนี้  

 ขั้นที่ 1 การทบทวนความรู้เดิม ครูผู้สอนทบทวนความรู้เดิมของผู้เรียน โดยการขอ
อาสาสมัครจากผู้เรียนประมาณ 3-5 คน เล่าประสบการณ์จากความรู้เดิมที่เกี่ยวข้องกับ อาณาจักร
ไทยสมัยรัตนโกสินทร์ ไม่เกินคนละประมาณ 3 นาท ี

 ขั้นที่ 2 เป็นการแสวงหาข้อมูล ครูผู้สอนแจกใบงานให้กับผู้เรียนแต่ละคนแล้วตั้งข้อ
คำถามที่เกี่ยวข้องกับอาณาจักรไทยสมัยรัตนโกสินทร์ จากนั้นให้ผู้เรียนสืบค้นข้อมูลผ่านอุปกรณ์
สื่อสารสมาร์ทโฟน  

 ขั้นที่ 3 การศึกษาทำความเข้าใจข้อมูล/ความรู้ใหม่ ครูผู้สอนให้ผู้เรียนนำคำตอบจาก
การสืบค้นข้อมูลมาทำความเข้าใจ แล้วเชื่อมโยงความรู้ใหมก่ับความรู้เดิมของผู้เรียนได้อย่างถูกต้อง  

 ขั้นที่ 4 การแลกเปลี่ยนความรู้กับความเข้าใจกับกลุ่ม ครูผู้สอนให้ผู้เรียนจับกลุ่มหรือ
จับคู่กันตามความเหมาะสม จากนั้นผู้เรียนแต่ละกลุ่มนำคำตอบของตนเอง ที่ได้จากการสืบค้น เรื่อง
อาณาจักรไทยสมัยรัตนโกสินทร์ มาแลกเปลี่ยนแปลงความรู้ ความเข้าใจร่วมกับเพ่ือน ๆ ในกลุ่ม 
เพ่ือให้เกิดความเข้าใจที่ถูกต้องและตรงกัน  

 ขั้นที่ 5 การสรุปและจัดระเบียบความรู้ ผู้เรียนทุกคนจะต้องสรุปคำตอบที่ได้จากการ
สืบค้นและจากการแลกเปลี่ยนความรู้กับเพ่ือนในกลุ่ม และทำการจัดระเบียบข้อมูลให้ถูกต้อง  

 ขั้นที่ 6 การปฏิบัติ และ/หรือการแสดงผลงาน ครูผู้สอนให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่มนำข้อมูลที่
ได้จากการสรุปอย่างถูกต้อง มาบันทึกลงในใบงานของตนเอง จากนั้นให้แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนออกมา
นำเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน 

 ขั้นที่ 7 การประยุกต์ใช้ความรู้ ครูผู้สอนขออาสาสมัครตัวแทนของผู้เรียนประมาณ       
3-5 คน บอกความสำคัญของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาและความรู้เรื่องที่เรียนมา สามารถ
นำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่างไร 

2. สื่อประสม (multimedia) หมายถึง สื่อการสอนที่เกี่ยวข้องกับวิชาประวัติศาสตร์     
เรื่อง อาณาจักรไทยสมัยรัตนโกสินทร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 สื่อประสม ได้แก่ คลิปจาก
ยูทูบ (YouTube) สื่อวิดีทัศน์ภาพยนตร์ผ่านโปรแกรมนำเสนอ (PowerPoint) ใบความรู้ ใบงาน 
หนังสือแบบเรียนวิชาประวัติศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จากการเล่นเกม (game) ผ่านเว็บไซต์ 
เกม Flippity เว็บไซต์เกม Blooket เกมเตะฟุตบอลจากโปรแกรมนำเสนอ (PowerPoint) เกมโจร
สลัดจากการ์ดเกม เกมบิงโก ที่ผู้วิจัยสร้างขี้นและสืบค้นจากอินเทอร์เน็ต (Internet) โดยนำสื่อประสม
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มาใช้ร่วมกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบซิปปาในขั้นที่ 1 การทบทวนความรู้เดิม ขัน้ที่ 2 เป็นการ
แสวงหาข้อมูล และขั้นที่ 3 การศึกษาทำความเข้าใจข้อมูล/ความรู้ใหม่ 

 3. กิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับสื่อประสม มีข้ันตอน ดังนี้   
                ขั้นที่  1 ทบทวนความรู้ เดิม  ครูผู้ สอนเปิดวีดิทัศน์ เกี่ยวกับอาณาจักรไทยสมัย
รัตนโกสินทร์ หรือคลิปจากยูทูบ (YouTube) เพ่ือเป็นการทบทวนความรู้เดิมของผู้เรียน จากนั้น     
ขออาสาสมัครจากผู้เรียนเล่าเรื่องราวเกี่ยวกับอาณาจักรไทยสมัยรัตนโกสินทร์จากท่ีเคยเรียนมา หรือ
จากประสบการณ์โดยตรงของผู้เรียนที่เกี่ยวกับข้องอาณาจักรรัตนโกสินทร์โกสินทร์ในอดีตหรือ
ปัจจุบันประมาณ 3 นาที จากนั้นครูผู้สอนตั้งคำถามที่เกี่ยวข้องกับอาณาจักรไทยสมัยรัตนโกสินทร์ 
เพ่ือเป็นการกระตุ้นให้ผู้เรียนได้ใช้ความคิด 
                ขั้นที่  2 การแสวงหาความรู้ใหม่  ครูผู้สอนนำสื่อประสม เช่น วีดิทัศน์ผ่านยูทูบ 
(YouTube) ใบความรู้ และการเล่นเกม (Game) ผ่านเว็บไซต์เกม Flippity เว็บไซต์เกมBlooket    
เกมฟุตบอลจากโปรแกรมนำเสนอ (PowerPoint) เกมโจรสลัดจากการ์ดเกม เกมบิงโก ที่ครูผู้สอน
สร้างขี้นและสืบค้นจากอินเทอร์เน็ต (Internet) เกี่ยวข้องกับอาณาจักรไทยสมัยรัตนโกสินทร์ โดยให้
ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้พร้อมแสวงหาความรู้ใหม่ผ่านสื่อประสม  
                ขั้นที่ 3 การศึกษาทำความเข้าใจข้อมูล/ความรู้ใหม่ และเชื่อมโยงความรู้ใหม่กับความรู้
เดิม ผู้เรียนนำความรู้ใหม่ที่ได้จากการทำกิจกรรมการเรียนรู้ผ่านสื่อประสม มาเชื่อมโยงกับความรู้เดิม
ของนักเรียนที่มีอยู่ เพ่ือให้เกิดความรู้ใหม่เก่ียวกับอาณาจักรไทยสมัยรัตนโกสินทร์ 
  ขั้นที่ 4 แลกเปลี่ยนความรู้กับความเข้าใจกับกลุ่ม ผู้เรียนทุกคนแบ่งกลุ่มกันหรือจับคู่กัน
ตามความเหมาะสม เพ่ือแลกเปลี่ยนข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับอาณาจักรไทยสมัยรัตนโกสินทร์ ด้วยวิธีการ
อภิปราย ซักถามและตอบคำถาม เพ่ือให้สมาชิกภายในกลุ่มหรือคู่ของผู้เรียนเกิดความรู้ความเข้าใจ   
ที่ถูกต้องตรงกัน  
  ขั้นที่ 5 การสรุปและจัดระเบียบความรู้ ผู้เรียนแต่ละกลุ่มหรือแต่ละคู่ ช่วยกันสรุปข้อมูล
ที่ได้จากการแลกเปลี่ยนซึ่งกัน จากนั้นผู้เรียนทำการจัดระเบียบข้อมูลความรู้ใหม่และความรู้เดิมของ
ผู้เรียนให้ถูกต้องและชัดเจนมากยิ่งข้ึน 
  ขั้นที่ 6 การปฏิบัติและ/หรือการแสดงผลงาน ครูผู้สอนให้ผู้เรียนร่วมกับนำข้อมูลจาก
การสรุปมาเขียนลงในใบงานหรือสรุปเป็นผังความคิด (Mind Mapping) จากนั้นให้ผู้เรียนส่งตัวแทน
ออกมานำเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน  
                ขั้นที่ 7 การประยุกต์ใช้ความรู้  ครูผู้สอนให้ผู้เรียนช่วยกันบอกถึงความสำคัญและ
ประโยชน์ของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในครั้งนี้ เพ่ือที่จะนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันของ
ผู้เรียน 
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4. การคิดวิเคราะห์ คือ ความสามารถของผู้เรียนในการจำแนกแยกแยะองค์ประกอบของ
เรื่องราวเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นเกี่ยวกับการเมืองการปกครองของไทยสมัยรัตนโกสินทร์ โดยการวิเคราะห์
อย่างสมเหตุสมผล มีองค์ประกอบดังนี้ 

     การวิเคราะห์ความสำคัญ (Analysis of Elements) เป็นความสามารถของผู้เรียนใน
การแยกแยะเรื่องราวหรือเหตุการณ์ที่กำหนดมาให้ว่าอะไรสำคัญ หรือมีบทบาทสำคัญมากที่สุด      
อะไรเป็นเหตุ ตัวไหนเป็นผล และเหตุผลใดถูกต้องที่สุด 

     การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ (Analysis of Relationship) เป็นความสามารถของผู้เรียน
ในการค้นหาความสัมพันธ์ย่อย ๆ ของเรื่องราวหรือเหตุการณ์มีความเกี่ยวพันกันอย่างไร  

     การวิเคราะห์หลักการ (Analysis of Organizational Principles) เป็นความสามารถ
ของผู้เรียนในการพิจารณาดูรายละเอียดปลีกย่อยต่าง ๆ การใช้หลักการของเหตุและผลเป็นแกนกลาง 
การเปรียบเทียบ เรียงลำดับเหตุกาณ์ 

  การคิดวิเคราะห์ได้จากแบบทดสอบการคิดวิเคราะห์ตามแนวคิดของบลูม (Bloom) เป็น
แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ข้อ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
 5. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง คะแนนที่ผู้ เรียนทำได้จากการทำแบบทดสอบ         
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาประวัติศาสตร์ เรื่องอาณาจักรไทยสมัยรัตนโกสินทร์ ชั้นประถมศึกษา     
ปีที่ 6 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น โดยสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ เป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ          
4 ตัวเลือก จำนวน 20 ข้อ 
 6. ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ หมายถึง ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับสื่อประสม วิชาประวัติศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น
แล้วนำไปทดลองใช้ตามขั้นตอนที่กำหนด จากนั้นนำมาปรับปรุงเพ่ือให้ได้ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 
80/80  

 80 ตัวแรก หมายถึง ประสิทธิภาพด้านกระบวนการของจำนวนร้อยละ 80 จากคะแนน
เฉลี่ยของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างทุกคน ได้จากคะแนนใบงาน คะแนนจากการทำแบบทดสอบย่อยของ
แต่ละแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ได้คะแนนร้อยละ 80 ขึ้นไป 
  80 ตัวหลัง หมายถึง ประสิทธิภาพด้านผลลัพธ์ คำนวณจากจำนวนร้อยละ 80 จาก
คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างทุกคน ที่ได้จากคะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หลังเรียน ได้คะแนนร้อยละ 80 ขึ้นไป 

7. เจตคติต่อการเรียน หมายถึง ความรู้สึกด้านเชิงบวกและด้านเชิงลบของผู้เรียนที่มีต่อการ
เรียนวิชาประวัติศาสตร์ การวัดเจตคติต่อการเรียนวิชาประวัติศาสตร์วัดได้จากแบบวัดเจตคติ ที่ผู้วิจัย
สร้างขึ้นจำนวน 10 ข้อ เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ตามวิธีของ ลิเคิร์ท (Liker 
technique) 5 ระดับ  



 

 

 

บทที่ 2  
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 

 งานวิจัยเรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การคิดวิเคราะห์ และเจตคติต่อการเรียน
วิชาประวัติศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับ  
สื่อประสม ผู้วิจัยได้ทำการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องตามลำดับหัวข้อ ดังต่อไปนี้ 
 1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 
2560) กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  
 2. กิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปา  
 3. สื่อประสม 
 4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 5. การคิดวิเคราะห์ 
 6. เจตคติ  
 7. กิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับสื่อประสม 
 8. ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 9. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
  9.1 งานวิจัยในประเทศ 
  9.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560) 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
  
 ผู้วิจัยได้ศึกษาเกี่ยวกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับ
ปรับปรุง พุทธศักราช 2560) ได้กล่าวถึงสาระสำคัญของกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
มีรายละเอียด ดังนี้ 
 1. สาระสำคัญของกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช่วยให้ผู้ เรียนมีความรู้        
ความเข้าใจ ในการดำรงชีวิตของมนุษย์ทั้งในฐานะปัจเจกบุคคลและการอยู่ร่วมกันในสังคม การ
ปรับตัวตามสภาพแวดล้อม การจัดการทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจำกัด เข้าใจถึงการพัฒนาเปลี่ยนแปลง
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ตามบุคสมัย ยอมรับในความแตกต่าง และมีคุณธรรม สามารถนำความรู้ไปปรับใช้ในการดำเนินชีวิต 
เป็นพลเมืองดีของประเทศชาติและสังคมไลก (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) 
  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมว่าด้วยการอยู่ร่วมกันในสังคมที่
มีความเชื่อมโยงสัมพันธ์กัน และมีความแตกต่างกันอย่างหลากหลาย เพ่ือช่วยให้สามารถปรับตัวเอง
กับบริบทสภาพแวดล้อม เป็นพลเมืองดี มีความรับผิดชอบ มีความรู้ ทักษะ คุณธรรม และค่านิยมที่
เหมาะสม โดยได้กำหนดสาระสำคัญต่าง ๆ ไว้ดังนี้ 
   สาระที่ 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม แนวคิดพ้ืนฐานเกี่ยวกับศาสนา ศีลธรรม 
จริยธรรม หลักธรรมของพระพุทธศาสนาที่ตนนับถือ การนำหลักธรรมคำสอนไปปฏิบัติในการพัฒนา
ตนเอง และการอยู่ร่วมกับอย่างสันติสุข เป็นผู้กระทำความดี มีค่านิยมที่ดีงาม พัฒนาตนเองอยู่เสมอ 
รวมทั้งบำเพ็ญประโยชน์ต่อสังคมและส่วนรวม 
   สาระที่ 2 หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการดำเนินชีวิตในสังคม ระบบการปกครอง
ระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข ลักษณะและความสำคัญ การเป็น
พลงเมืองดี ความแตกต่างและความหลากหลายทางวัฒนธรรม ค่านิยม ความเชื่อ ปลูกฝังค่านิยมด้าน
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข สิทธิ หน้าที่ เสรีภาพ การดำเนินชีวิตอย่างสันติสุข
ในสังคมไทยและสังคมโลก 
   สาระที่ 3 เศรษฐศาสตร์ การผลิต การแจกจ่าย และการบริโภคสินค้าและบริการ 
การบริหารจัดการทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจำกัดอย่างมีประสิทธิภาพ การดำรงชีวิตอย่างมีคุณภาพ และ
การนำหลักเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในชีวิตประจำวัน 
   สาระที่  4 ประวัติศาสตร์  เวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร์ วิธีการทาง
ประวัติศาสตร์ พัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปัจจุบัน ความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลง
ของเหตุการณ์ต่าง ๆ ผลกระทบที่เกิดจากเหตุการณ์สำคัญในอดีต บุคคลสำคัญที่มีอิทธิพลต่อการ
เปลี่ยนแปลงต่าง ๆ ในอดีต ความเป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย แหล่งอารยธรรม
ที่สำคัญของโลก 
   สาระที่ 5 ภูมิศาสตร์ ลักษณะกายภาพของโลก แหล่งทรัพยากร และภูมิอากาศของ
ประเทศไทยและภูมิภาคต่าง ๆ ของโลก การใช้แผนที่และเครื่องมือทางภูมิศาสตร์ ความสัมพันธ์ของ
สิ่งต่าง ๆ ในระบบธรรมชาติ ความสัมพันธ์ของมนุษย์กับสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ และสิ่งที่มนุษย์
สร้างข้ึน การนำเสนอข้อมูลภูมิสารสนเทศ การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน 
 2. สาระการเรียนรู้และมาตรฐานการเรียนรู้ 
   กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  
(สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2560)  
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  สาระที่ 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
   มาตรฐาน ส 1.1 รู้และเข้าใจประวัติ  ความสำคัญ  ศาสดา หลักธรรมของ
พระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือและศาสนาอ่ืน มีศรัทธาที่ถูกต้อง ยึดมั่นและปฏิบัติตาม
หลักธรรม เพื่ออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 
    มาตรฐาน ส 1.2 เข้าใจ ตระหนักและปฏิบัติตนเป็นศาสนิกชนที่ดี และธำรงรักษา
พระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ 
   สาระที่ 2 หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการดำเนินชีวิตในสังคม 
   มาตรฐาน ส 2.1 เข้าใจและปฏิบัติตนตามหน้าที่ของการเป็นพลเมืองดี มีค่านิยม 

ที่ดีงาม และธำรงรักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทย ดำรงชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคมไทย และสังคมโลก
อย่างสันติสุข 
       มาตรฐาน ส 2.2 เข้าใจระบบการเมืองการปกครองในสังคมปัจจุบัน ยึดมั่น ศรัทธา 
และธำรงรักษาไว้ซึ่งการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
  สาระที่ 3 เศรษฐศาสตร์  
   มาตรฐาน ส 3.1 เข้าใจและสามารถบริหารจัดการทรัพยากรในการผลิตและบริโภค 
การใช้ทรัพยากรที่มีอยู่จำกัดได้อย่างมีประสิทธิภาพและคุ้มค่า รวมทั้งเข้าใจหลักการของเศรษฐกิจ
พอเพียง เพ่ือการดำรงชีวิตอย่างมีคุณภาพ 
       มาตรฐาน ส 3.2 เข้าใจระบบและสถาบันทางเศรษฐกิจต่าง ๆ ความสัมพันธ์ทาง
เศรษฐกิจและความจำเป็นของการร่วมมือกันทางเศรษฐกิจในสังคมโลก 
      สาระที่ 4 ประวัติศาสตร์ 
   มาตรฐาน ส 4.1 เข้าใจความหมาย ความสำคัญของเวลาและยุคสมัยทาง
ประวัติศาสตร์ สามารถใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์มาวิเคราะห์เหตุการณ์ต่าง ๆ อย่างเป็นระบบ 
      มาตรฐาน ส 4.2 เข้าใจพัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปัจจุบันในด้าน
ความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์อย่างต่อเนื่อง ตระหนักถึงความสำคัญ และสามารถ
วิเคราะห์ผลกระทบที่เกิดขึ้น 
    มาตรฐาน ส 4.3 เข้าใจความเป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย  
มีความรัก ความภูมิใจ และธำรงความเป็นไทย 
  สาระที่ 5 ภูมิศาสตร์ 
   มาตรฐาน ส 5.1 เข้าใจลักษณะทางกายภาพของโลกและความสัมพันธ์ของสรรพสิ่ง
ซึ่งมีผลต่อกัน ใช้แผนที่และเครื่องมือทางภูมิศาสตร์ในการค้นหา วิเคราะห์ และสรุปข้อมูลตาม
กระบวนการทางภูมิศาสตร์ ตลอดจนใช้ภูมิสารสนเทศอย่างมีประสิทธิภาพ 
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   มาตรฐาน ส 5.2 เข้าใจปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมทางกายภาพ         
ที่ก่อให้เกิดการสร้างสรรค์วิถีการดำเนินชีวิต มีจิตสำนึกและมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรและ
สิ่งแวดล้อมเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน 
     3. คุณภาพของผู้เรียน 
  3.2.1 จบชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
        3.2.1.1 มีความรู้เรื่องของจังหวัด ภาค และประเทศของตนเอง ทั้งเชิงประวัติศาสตร์ 
ลักษณะทางกายภาพ สังคม ประเพณีและวัฒนธรรม รวมทั้งการเมือง การปกครอง และสภาพ
เศรษฐกิจโดยเน้นความเป็นประเทศไทย  
   3.2.1.2 มีความรู้และความเข้าใจในเรื่องศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม ปฏิบัติตนตาม
หลักธรรมคำสอนของศาสนาที่ตนนับถือ รวมทั้งมีส่วนร่วมศาสนพิธี และพิธีกรรมทางศาสนามาก
ยิ่งขึ้น 
   3.2.1.3 ปฏิบัติตนตามสถานภาพ บทบาท สิทธิหน้าที่ในฐานะพลเมืองดีของท้องถิ่น 
จังหวัด ภาค ประเทศ รวมทั้งได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมตามขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมของ
ท้องถิ่นตนเอง มากยิ่งขึ้น 
   3.2.1.4 สามารถเปรียบเทียบเรื่องราวของจังหวัดและภาคต่าง ๆ ของประเทศไทย
กับประเทศเพ่ือนบ้าน ได้รับการพัฒนาแนวคิดทางสังคมศาสตร์ เกี่ยวกับศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
หน้าที่พลเมือง เศรษฐศาสตร์ ประวัติศาสตร์ และภูมิศาสตร์ เพ่ือขยายประสบการณ์ไปสู่การทำความ
เข้าใจในภูมิภาค ซีกโลกตะวันออกและตะวันตกเกี่ยวกับศาสนา คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม ความ
เชื่อ ขนบธรรมเนียม ประเพณีและวัฒนธรรม การดำเนินชีวิต รวมถึงการจัดระเบียบทางสังคม              
การเปลี่ยนแปลงทางสังคมจากอดีตสู่ปัจจุบัน 
   3.2.1.5 มีความรู้เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ ปัญหาทางกายภาพ และ 
ภัยพิบัติ ซึ่งได้รับอิทธิพลจากปัจจัยทางภูมิศาสตร์ ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสิ่งแวดล้อมทางกายภาพกับการ
สร้างสรรค์วิถีการดำเนินชีวิต ความร่วมมือด้านทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมในประเทศและระหว่าง
ประเทศ เพื่อเตรียมรับมือการเปลี่ยนแปลงของโลก และการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมเพ่ือการ
พัฒนาที่ยั่งยืน 
 สรุปได้ว่าการจัดทำหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 
พุทธศักราช 2560) กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม จัดทำขึ้นเพ่ือมุ่งพัฒนา
ผู้เรียนให้มีความรู้ ความเข้าใจ เป็นคนดี มีปัญญา มีความสุข เพ่ือนำไปสู่การสร้างองค์ความรู้ในการ
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้ เรียน  หรือเป็นสารสนเทศนำองค์ความรู้ ไปปรับใช้ใน
ชีวิตประจำวันได้อย่างเหมาะสม รวมถึงการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน 
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ซึ่งผู้วิจัยได้นำ ตัวชี้วัด และสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระประวัติศาสตร์ มาจัดทำเป็นแผนการ      
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง อาณาจักรไทยสมัยรัตนโกสินทร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ดังตารางที ่1 
 
ตารางที่ 1 ตารางวิเคราะห์โครงสร้างรายวิชาประวัติศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6   

ตัวชี้วัด เรื่อง สาระการเรียนรู้แกนกลาง ชั่วโมง 

ส 4.3 ป 6/1 อธิบาย
พัฒนาการของไทยสมัย
รัตนโกสินทร์ โดยสังเขป 
ส 4.3 ป 6/2 อธิบาย
ปัจจัยที่ส่งเสริมความ
เจริญรุ่งเรื่องทางเศรษฐกิจ
และการปกครองของไทย
สมัยรัตนโกสินทร์ 
ส 4.3 ป 6/3 ยกตัวอย่าง
ผลงานของบุคคลสำคัญ
ด้านต่าง ๆ สมัย
รัตนโกสินทร์ 
ส 4.3 ป 6/4 อธิบายภูมิ
ปัญญาไทยที่สำคัญสมัย
รัตนโกสินทร์ที่น่า
ภาคภูมิใจและควรค่าแก่
การอนุรักษ์ไว้ 

1  การสถาปนาอาณาจักร
รัตนโกสินทร์ 
2  พัฒนาการด้านการเมืองการ
ปกครองสมัยรัตนโกสินทร์ยุค
ตอนต้น 
 3  พัฒนาการด้านเศรษฐกิจและ
สังคมสมัยรัตนโกสินทร์ยุค
ตอนต้น 
 4 พัฒนาการด้านการเมืองการ
ปกครองยุคปฏิรูปประเทศให้เป็น
แบบสมัยใหม่ 
 5  พัฒนาการด้านเศรษฐกิจยุค
ปฏิรูปประเทศให้เป็นแบบ
สมัยใหม่ 
 6  พัฒนาการด้านสังคมในยุค
ปฏิรูปประเทศให้เป็นแบบ
สมัยใหม่ 
 

• การสถาปนาอาณาจักร
รตันโกสินทร์ โดยสังเขป 
• ปัจจัยที่ส่งเสริมความ
เจริญรุ่งเรืองทางเศรษฐกิจ
และการปกครองของไทย
ในสมัยรัตนโกสินทร์ 
• พัฒนาการด้านต่าง ๆ 
ของไทยสมัยรัตนโกสินทร์
โดยสังเขปตามช่วงเวลา
ต่าง ๆ  
เช่น สมัยรัตนโกสินทร์
ตอนต้น สมัยปฏิรูป
ประเทศ และสมัย
ประชาธิปไตย 
• ผลงานของบุคคลสำคัญ
ทางด้านต่าง ๆ ในสมัย
รัตนโกสินทร์ เช่น 
 -พระบาทสมเด็จพระพุทธ
ยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช 
-สมเด็จพระบวรราชเจ้า
มหาสุรสิงหนาท 
-พระบาทสมเด็จพระ
จุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว 

2 
 
2 
 
 
2 
 
 
2 
 
 
2 
 
 
 
2 
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ตารางที่ 1 (ต่อ) 

ตัวชี้วัด เรื่อง สาระการเรียนรู้แกนกลาง ชั่วโมง 

  
• ภูมิปัญญาไทยสมัย
รัตนโกสินทร์ เช่น 
ศิลปกรรม วรรณกรรม 

 

 

กิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปา 

 1.  ความหมายและแนวคิดของกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปา 
ทิศนา แขมมณี (2542) ได้กล่าวถึงแนวคิดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยยึดผู้เรียนเป็น

ศูนย์กลาง มาจากแนวคิดทางการศึกษาของ จอห์น ดิวอ้ี (John Dewey) ซึ่งเป็นผู้ริเริ่มคิดในเรื่อง 
“การเรียนรู้โดยการกระทำ” (Learning by doing) แนวคิดนี้ได้แพร่หลายและได้รับการยอมรับไปทั่ว
โลก การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยให้ผู้เรียนเป็นผู้ลงมือปฏิบัติ ถือว่าเป็นการเปลี่ยนบทบาทในการ
เรียนรู้ของผู้เรียนจากการเป็น “ผู้รับ” มาเป็น “ผู้เรียน” เปลี่ยนบทบาทของครูผู้สอน หรือ “ผู้ที่
ถ่ายทอดข้อมูลความรู้” มาเป็น “ผู้จัดประสบการณ์การเรียนรู้” ให้กับผู้เรียน  การเปลี่ยนแปลง
บทบาทนี้มีความสำคัญในการเปลี่ยนจุดเน้นของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพราะบทบาทในการเรียน
ส่วนใหญ่จะอยู่ที่ผู้เรียนเป็นสำคัญ เพราะกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาเกิดขึ้นมาจากแนวคิดหลัก     
5 แนวคิด ดังนี้ 

 1. แนวคิดการสรรค์สร้างความรู้ (Constructivism) 
 2. แนวคิดเรื่องกระบวนการกลุ่มและการเรียนแบบร่วมมือ (Group Process and 

Cooperative Learning) 
 3. แนวคิดเก่ียวกับความพร้อมในการเรียนรู้ (Learning Readiness) 
 4. แนวคิดเก่ียวกับการเรียนรู้กระบวนการ (Process Learning) 
 5. แนวคิดเก่ียวกับการถ่ายโอนการเรียนรู้ (Transfer of Learning) 

 นอกจากนี้กิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปายังได้รับความสนใจและมีนักการศึกษาได้ให้คำ
จำกัดความของการเรียนรู้ที่ เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางแบบซิปปา (ทิศนา แขมมณี , 2542) ซึ่งมี
ความหมายตามตัวอักษร ดังนี้ 
   C ย่อมาจาก (Construct) หมายถึง การให้ผู้เรียนได้สร้างความรู้ได้ด้วยตนเอง ด้วย
กระบวนการแสวงหาข้อมูล ทำความเข้าใจ ตีความ แปลความ สร้างความหมาย และสังเคราะห์ข้อมูล 
รวมถึงสรุปข้อมูล โดยอาศัยกระบวนการสร้างองค์ความรู้ภายในของบุคคล ในการรับรู้จากสิ่งต่าง ๆ 
รอบตัว ซึ่งการสร้างองค์ความรู้จะมีส่วนประกอบที่สำคัญ 3 ส่วน ดังนี้ 
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    1. ความรู้เดิมหรือโครงสร้างความรู้เดิมของผู้เรียนที่มีอยู่ 
    2. ความรู้ใหม่ ที่เกิดจาก ประสบการณ์ใหม่ ๆ ข้อมูล ข้อเท็จจริง และความรู้สึก
ที่ผู้เรียนรับเข้าไป 
    3. กระบวนการทางสติปัญญา ได้แก่ กระบวนการที่ใช้ในการทำความเข้าใจ
ความรู้ที่ผู้เรียนรับมา และใช้เชื่อมโยงและมีการปรับความรู้เดิมและความรู้ใหม่เข้าด้วยกัน 
   I ย่อมาจาก (Interaction) หมายถึง การให้ผู้ เรียนได้มีปฏิสัมพันธ์กับเพ่ือนใน       
ชั้นเรียน ได้เรียนรู้จากกันและแลกเปลี่ยนข้อมูล ความคิดและประสบการณ์ซึ่งกันและกัน กิจกรรม
การเรียนรู้ที่ดีที่จะช่วยให้ผู้เรียนได้มีปฏิสัมพันธ์ทางสังคมกับบุคคลหรือสิ่งแวดล้อมรอบตัว เป็นแหล่ง
ความรู้ที่มีคุณค่า หากครูผู้สอนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้มีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมรอบตัว การที่ผู้เรียน
มีปฏิสัมพันธ์จะช่วยให้ได้รับข้อมูลเพ่ิมมากข้ึน การเรียนรู้ของผู้เรียนย่อมจะขยายขอบเขตออกไปอย่าง
กว้างขวางมากกว่าการที่ได้มีปฏิสัมพันธ์กับครูผู้สอนเพียงแหล่งเดียว แหล่งความรู้ที่อยู่รอบตัวที่
สามารถนำมาใช้ให้เกิดประโยขน์แก่ผู้เรียน ดังนี้ 
    1.  บุคคลแวดล้อม เช่น ครูผู้สอน เพ่ือนร่วมชั้นเรียน เพ่ือนต่างห้องเรียน เพ่ือน
ต่างระดับ ครูในโรงเรียน ผู้ปกครอง คนในชุมชน 
    2.  สิ่งแวดล้อมทางกายภาพ เช่น สถานที่ภายในโรงเรียน ชุมชน เช่น ห้องสมุด 
ตลาด ร้านค้า โรงพยาบาล สถานีตำรวจ สถานีอนามัย โบราณสถาน แหล่งชุมชน พิพิธภัณฑ์ 
    3. สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ เช่น ห้วย หนอง คลอง บึง ป่า ต้นไม้ อุทยาน
แห่งชาติ รวมทั้งสัตว์ต่าง ๆ เช่น สัตว์ป่า สัตว์เลี้ยง  
    4. สิ่งแวดล้อมทางสื่อ และเทคโนโลยีต่าง ๆ เช่น หนังสือ ตำรา วารสาร 
นิตยสาร สิ่งพิมพ์ แผ่นปลิว ป้ายโฆษณา รายการโทรทัศน์ เกมคอมพิวเตอร์ โปรแกรมคอมพิวเตอร์
ต่าง ๆ 
   P ย่อมาจาก (Participation) หมายถึง การให้ผู้เรียนได้มีบทบาทในการเรียนรู้มาก
ที่สุด มีโอกาสเคลื่อนไหวทางด้านร่างกาย โดยที่ผู้ เรียนได้ มีการปฏิบัติหรือการกระทำต่าง ๆ 
(Perform/Practice) ซึ่งเป็นการตอบสนองต่อทฤษฎีการรับรู้ (Perception) และหลักความพร้อมใน
การเรียนรู้ ทำให้ผู้เรียนเกิดการตื่นตัวอยู่ตลอดเวลาพร้อมที่จะรับข้อมูลและการเรียนรู้ที่จะเกิดขึ้น 
ดังนั้นกิจกรรมที่ครูผู้สอนจะจัดให้กับผู้เรียนจึงควรเป็นกิจกรรมที่ช่วยให้ผู้เรียนได้เคลื่อนไหวใน
ลักษณะใดลักษณะหนึ่งเป็นระยะ ๆ ตามความเหมาะสมกับวัย และระดับความสนใจของผู้เรียน     
โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีลักษณะที่หลากหลาย เอ้ืออำนวยให้ผู้เรียนได้เคลื่อนไหวส่วนต่าง ๆของ
ร่างกาย เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนเกิดความพร้อมในการเรียนรู้ มีความกระตือรือร้น ตื่นตัวไวต่อการรับรู้
ข้อมูลข่าวสาร รวมถึงพฤติกรรมต่าง ๆ ที่เกิดข้ึน  
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   P ย่อมาจาก (Process and Product) หมายถึง การให้ผู้เรียนได้เรียนรู้กระบวนการ
ที่จำเป็นต่อการดำรงชีวิต เช่น การแสวงหาความรู้ การคิด การทำงานร่วมกัน  
    ในอดีตที่ผ่านมาการศึกษามักจะให้ความสำคัญกับเนื้อหาการเรียนรู้มาก เห็นได้
จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และการประเมินผลจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นในด้ านการถ่ายทอด
เนื้อหาความรู้ และวัดประเมินผลด้านเนื้อหาที่ผู้เรียนได้รับจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นส่วนใหญ่ 
ซึ่งต่อมาวงการศึกษาพบว่า การเรียนรู้เพียงแค่ในเนื้อหายังไม่เพียงพอ แนวความคิดใหม่ที่เก่ียวกับการ
เรียนรู้ “กระบวนการ” (Process Learning) จึงได้เข้ามาแพร่หลายในประเทศไทยเมื่อประมาณ      
20 ปีที่ผ่านมา นักการศึกษาได้มองเห็นว่าเนื้อหาความรู้มีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา มีเพ่ิมมาก
ขึ้นเรื่อย ๆ ผู้เรียนไม่สามารถเรียนได้หมด คงต้องมีการเลือกสรรสิ่งที่ผู้เรียนสนใจและเป็นประโยชน์
ต่อตนเอง แนวคิดในเรื่องของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้กับผู้เรียนได้เรียนรู้กระบวนการ (Process) 
ควบคู่ไปกับเนื้อหาความรู้หรือผลผลิต (Product) จึงเกิดขึ้น เพ่ือเป็นการฝึกฝนให้ผู้เรียนเกิดทักษะ
ด้านสติปัญญา รวมถึงทักษะด้านต่าง ๆ ที่จำเป็นต่อการดำรงชีวิต ซึ่งมีจำนวนมากประกอบด้วย 
    1. ทักษะการแสวงหาความรู้และการศึกษาด้วยตนเอง ได้แก่ ทักษะการสืบค้น
ข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้ ทักษะการฟัง ทักษะการตั้งคำถาม ทักษะการจับใจความสำคัญ ทักษระการ 
จดบันทึก ทักษะการประมวลความรู้ การจัดทำผังความรู้ การเขียน อธิบายและสรุป 
    2. ทักษะการคิดและกระบวนการคิดต่าง ๆได้แก่ การคิดเปรียบเทียบ สังเคราะห์ 
หาแบบแผน จัดโครงสร้าง จัดระบบ การตั้งสมมติฐาน การพิสูจน์ ทดสอบ สรุปอ้างอิง รวมทั้ง
กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ การคิดแก้ปัญหา คิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
    3. ทักษะการจัดการ  
    4. ทักษะการทำงานกลุ่มหรือทำงานเป็นทีม 
  จะเห็นได้ว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้กับผู้เรียนได้มีส่วนร่วมทางสติปัญญา ครูผู้สอน
ควรจะให้ครอบคลุมการเรียนรู้ทั้งด้านเนื้อหาความรู้ และทักษะกระบวนการทั้งหลายที่จะต้องใช้ใน
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้สร้างความรู้ด้วยตนเองตามแนวคิดการสร้าง
ความรู้ (Constructivism) และเน้นการฝึกทักษะกระบวนการทั้งหลายที่ เป็นเครื่องมือในการ         
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดของการเรียนรู้แระบวนการ (Process Learning) ดังที่ได้กล่าวมา
ข้างต้น 
   A ย่อมาจาก (Application) หมายถึง การให้ผู้เรียนนำความรู้ไประยุกต์ใช้ ซึ่งจะช่วย
ให้ผู้เรียนได้รับประโยชน์จากการเรียนรู้ สามารถนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในลักษณะแบบใดก็ได้ใน
สังคม ที่จะช่วยให้เกิดการเรียนรู้เพ่ิมเติมขึ้นเรื่อย ๆ ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนได้ฝึกฝน นำความรู้ไป
ประยุกต์ใช้ (Application) ในสถานการณ์ต่าง ๆ ที่หลากหลาย หากผู้เรียนมีโอกาสนำความรู้ไป
ประยุกต์ใช้เป็นประจำก็จะเกิดความมั่นใจและความชำนาญมากยิ่งข้ึน 
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  สุคนธ์ สินธพานนท์ (2558) ได้กล่าวถึงความหมายของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ซิปปา หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ เป็นแนวคิดทฤษฎีของ จอห์น ดิวอ้ี 
(John Dewey) เป็นผู้ที่คิดเรื่องการเรียนรู้โดยการปฏิบัติ (Learning by Doing) โดยเปลี่ยนบทบาท
ของครูผู้สอนให้เป็นผู้จัดประสบการณ์ในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ให้กับผู้เรียน เพ่ือให้รู้จัก
สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ผู้เรียนได้ศึกษาค้นคว้ารวบรวมข้อมูล รวมถึงมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ รู้จักการแลกเปลี่ยนความคิดและประสบการณ์ระหว่างกัน รวมถึงได้เรียนรู้กระบวนการ
ปฏิบัติ และสามารถนำไปประยุกต์ใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
  อาภรณ์ ใจเที่ยง (2553) ได้กล่าวถึงความหมายชองการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ    
ซิปปา หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในการทำกิจกรรมอย่างกระตือรือร้น 
โดยใช้กระบวนการต่าง ๆ ที่จำเป็น เช่น กระบวนการคิด กระบวนการแสวงหาความรู้ กระบวนการ
ทำงานร่วมกันเป็นกลุ่ม และกระบวนการแก้ปัญหา จนสามารถสร้างความรู้ได้ด้วยตนเอง สามารถนำ
ความรู้ไปประยุกต์ใช้ได้ 
 สรุปได้ว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ยึดผู้เรียน
เป็นศูนย์กลาง โดยเน้นเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ ได้แสดงออกในด้าน
การคิด ด้านร่างกาย ด้านสติปัญญา ด้านอารมณ์ และด้านสังคม โดยเน้นการทบทวนความรู้เดิม     
การสร้างความรู้ใหม่ การทำความเข้าใจในการแลกเปลี่ยนความรู้ในกลุ่ม รวมถึงการสรุปความคิด 
และการประยุกต์ใช้ความรู้  เพ่ือผสมผสานกันไปตามสภาพของผู้ เรียนและเป้าหมายของการ          
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ ดังนั้นผู้วิจัยจึงมีแนวคิดที่จะนำเอารูปแบบซิปปา (CIPPA Model) มาใช้ในการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ ตามแนวคิดของทิศนา แขมมณี (2542) และอาภรณ์ ใจเที่ยง (2553) โดย
มุ่งเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ เพ่ือต้องการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การคิดวิเคราะห์ ของนักเรียน  
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ให้สูงขึ้น รวมถึงให้ผู้เรียนเกิดเจตคติที่ดีต่อการเรียนวิชาประวัติศาสตร์ 
 2. หลักการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปา 
  จากความหมายและแนวความคิดนำไปสู่การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปา มีนักการ 
ศึกษาและนักวิชาการ ได้กล่าวถึงหลักการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปา ดังนี้  
  วัฒนาพร ระงับทุกข์ (2542) ได้อธิบายถึงหลักการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้น
ผู้เรียนเป็นสำคัญตามแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  โดยยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลางแบบซิปปา หรือ
แบบประสาน 5 แนวคิด ซ่ึงมีหลักการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ดังนี้ 

1. แนวคิดการสรรค์สร้างความรู้ 
2. แนวคิดเรื่องกระบวนการกลุ่ม และการเรียนแบบร่วมมือ 
3. แนวคิดเก่ียวกับความพร้อมในการเรียนรู้ 
4. แนวคิดเก่ียวกับการเรียนรู้กระบวนการ 



 

 

 
 18 

5. แนวคิดเก่ียวกับการถ่ายทอดความรู้ 
  การใช้แนวคิดหลักทั้ง 5  ดังกล่าว เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ครูผู้สอนควรนำมาใช้
ตามทฤษฎีที่สำคัญ มีด้วยกัน 2 ทฤษฎี คือ ทฤษฎีพัฒนาการมนุษย์ (Human Development) และ
ทฤษฎีการเรียนรู้จากประสบการณ์ (Experiential Learning) โดยนำกิจกรรมในแผนการจัดการ
เรียนรู้ตามหลักของรูปแบบซิปปา ซึ่งหลักการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปามีข้ันตอน ดังภาพที่ 1 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพที่ 1 ตัวอย่างหลักการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปา   

ที่มา : วัฒนาพร ระงับทุกข์. (2542). แผนการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง พิมพ์ครั้งที่ 2. 
  ทิศนา แขมมณี (2562) ได้กล่าวว่ารูปแบบซิปปาเป็นกิจกรรมที่ช่วยให้ผู้เรียนมีส่วนร่วม
ทั้งทางด้านร่างกาย สติปัญญา สังคม และอารมณ์เพ่ือให้ผู้เรียนได้มีโอกาสเข้าร่วมทำกิจกรรมการ
เรียนรู้อย่างทั่วถึงและมากที่สุดเท่าที่จะทำได้ การที่ผู้เรียนได้มีบทบาทเป็นผู้กระทำจะช่วยให้ผู้เรียน
เกิดความพร้อม มีความกระตือรือร้นที่จะเรียน ดังนั้นกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาจึงควรเป็น
กิจกรรมที่มลีักษณะดังนี้ 

ขั้นที่นำ สร้างและกระตุ้นความสนใจ หรือเตรียมความพร้อมในการเรียน 

ขั้นกิจกรรม  จัดกิจกรรมตามหลักการ เพ่ือให้ผู้เรียนมีลักษณะดังต่อไปนี้ 
1.สร้างความรู้ด้วยตนเอง (Construct) 
2. มีปฏิสัมพันธ์ (Interaction) ช่วยกันเรียนรู้ 
3. มีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้ (Participation) 
4. เรียนรู้กระบวนการควบคู่ไปกับผลงานและข้อความรู้ (Process and Product 

ขั้นวิเคราะห์  อภิปรายผลจากกิจกรรม 
1. วิเคราะห์ อภิปรายและข้อความรู้ที่สรุปได้จากกิจกรรม (Product) 
2. วิเคราะห์ อภิปราย กระบวนการเรียนรู้ (Process) 

ขั้นสรุป/ประเมิน   สรุปประเมินผลการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ตามสภาพจริง 
1. วิธีการที่หลากหลาย 
2. จากการปฏิบัติ 
3. จากผลงาน 
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   1. เป็นกิจกรรมที่ช่วยให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมทั้งทางด้านร่างกาย ด้านสติปัญญา   
ด้านอารมณ์และสังคม เพื่อให้ผู้เรียนได้มีโอกาสเข้าร่วมในการทำกิจกรรมการเรียนรู้อย่างทั่วถึง การที่
ผู้เรียนมีบทบาทเป็นผู้กระทำจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดความพร้อมและความกระตือรือร้นที่จะเรี ยนรู้ 
กิจกรรมที่จะจัดจึงควรเป็นกิจกรรมที่มีลักษณะดังนี้ 
    1.1 ช่วยให้ผู้เรียนได้มีการเคลื่อนไหวในลักษณะใดลักษณะหนึ่งเป็นระยะ ๆ 
เหมาะสมกับวัยและความสนใจของผู้เรียน 
    1.2 มีประเด็นที่ท้าทายให้ผู้เรียนคิดวิเคราะห์ ซึ่งเป็นประเด็นที่ไม่ยากหรือง่าย
เกินไป เหมาะสมกับวัยและความสามารถของผู้เรียน เพ่ือช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการคิดวิเคราะห์
หรือลงมือทำเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 
    1.3 ช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากบุคคลหรือสิ่งแวดล้อมรอบตัว 
    1.4 ช่วยส่งผลต่ออารมณ์ ความรู้สึกของผู้เรียนที่เกี่ยวข้องกับประสบการณ์จริง
ของผู้เรียน 
   2. ยึดกลุ่มเป็นแหล่งเรียนรู้ที่สำคัญ ผู้เรียนมีโอกาสได้ปฏิสัมพันธ์กันในกลุ่ม ได้พูดคุย
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น ประสบการณ์ซึ่งกันและกัน ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้เกี่ยวกับ
พฤติกรรมของตนเองและผู้อ่ืน สามารถปรับตัวให้อยู่ร่วมกับสังคมและบุคคลอ่ืนได้ 
   3. ยึดการค้นพบด้วยตัวของผู้เรียนเองซึ่งเป็นวิธีการที่สำคัญ โดยที่ครูผู้สอนจะต้องมี
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ค้นพบคำตอบด้วยตนเอง ทั้งนี้เพราะการค้นพบ
ความจริงด้วยตนเองนั้นจะสามารถจดจำได้ดีมีความหมายโดยตรงต่อผู้เรียน และช่วยให้ผู้เรียนเกิด
การคิดวิเคราะห์ รวมถึงความคงทนในการเรียนรู้ 
   4. เน้นกระบวนการควบคู่กับผลงาน โดยการส่งเสริมให้ผู้เรียนคิดวิเคราะห์ถึง
กระบวนกาตต่าง ๆ ที่จะช่วยให้ เกิดผลงานมิใช่มุ่ งจะพิจารณาแค่ผลงานอย่างเดียว เพราะ
ประสิทธิภาพของผลงานขึ้นอยู่กับประสิทธิภาพของกระบวนการ 
   5. เน้นการนำความรู้ไปประยุกต์ใช้หรือใช้ในชีวิตประจำวันของผู้เรียน โดยเปิด
โอกาสให้ผู้เรียนได้คิดหาแนวทางในการที่จะนำความรู้ความเข้าใจไปใช้ในชีวิตประจำวัน พยายาม
ส่งเสริมให้เกิดการปฏิบัติจริงและติดตามผลการปฏิบัติของผู้เรียน 
 จากหลักการแนวคิดทั้ง 5 สามารถนำไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยยึดผู้ เรียนเป็น
ศูนย์กลางให้มีคุณภาพมากยิ่งขึ้น การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาสามารถนำมาแสดงเป็นภาพ
กิจกรรมการเรียนรู้ทีเ่น้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางแบบซิปปา (ชัชวาลย์ บัวริคาน, 2559) ดังภาพที ่2 
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ภาพที่ 2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลางแบบซิปปา 
ที่มา : ทิศนา แขมมณี. (2542). การจัดการเรียนการสอนโดยยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง : โมเดลซิปปา             
        (CIPPA Model) 
  ทิศนา แขมณี , เฉลิมชัย พันธ์เลิศ และภาษิต ประมวลศิลป์ชัย  (2548) ได้กล่าวถึง
หลักการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปา สามารถจัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้ 2 ลักษณะ ดังนี้ 
  1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ใช้หลักการ/แนวคิดซิปปามีด้วยกัน 5 ประการ กล่าวคือ 
ครูผู้สอนจะต้องยึดหลัก 5 ประการ ในการคิดวางแผนและออกแบบการสอน โดยครูผู้สอนสามารถที่
จะจัดกระบวนการเรียนรู้/กิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาในรูปแบบใดก็ได้ตามแนวคิดของครูผู้สอน 
และตามความเหมาะสมกับสถานการณ์แต่จะต้องมีความสอดคล้องกับหลักการทั้ง 5 ประการ 
   2. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น ของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปา ซึ่ง
ได้ออกแบบไว้ให้มีความสอดคล้องกับหลักของรูปแบบซิปปา (CIPPA Model) อย่างครบถ้วน  
   สรุปได้ว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาแบ่งออกเป็น 2 แบบ ได้แก่ แบบที่
ครูผู้สอนจะต้องมีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้หลัก 5 ประการ เพ่ือให้สอดคล้องกับแนวคิดแบบ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลางแบบซิปปา 
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ซิปปาและแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น ซึ่งผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ คือ ผู้เรียน
จะต้องเกิดความเข้าใจในสิ่งที่เรียน สามารถอธิบาย ชี้แจง ตอบคำถามได้ นอกจากนั้นยังได้พัฒนาใน
ด้านการคิดวิเคราะห์ การคิดสร้างสรรค์ การมีปฏิสัมพันธ์ในการทำงานเป็นกลุ่ม การสื่อสาร รวมทั้ง
เกิดความใฝ่รู้ ดังนั้นเพ่ือช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ในทำงานร่วมกับผู้อื่นในสังคมได้อย่างมีความสุข ผู้วิจัย
จึงได้นำแนวคิดและหลักการของ ทิศนา แขมมณี (2562); วัฒนาพร ระงับทุกข์ (2542) มาใช้ในการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ในวิชาประวัติศาสตร์กับนักเรียนชั้นประศึกษาปีที่ 6  

3. ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปา 
  วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2544) ได้อธิบายถึงลักษณะการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปา 
ดังนี้ 
   1. เป็นกิจกรรมที่ช่วยให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในการแสดงออกทางร่างกาย เพราะเป็น
กิจกรรมที่ให้ผู้เรียนได้มีโอกาสเคลื่อนไหวร่างกาย เพ่ือให้เกิดประสิทธิภาพการเรียนรู้ของผู้เรียน 
  2. เป็นกิจกรรมที่ช่วยให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมทางด้านสติปัญญา มีการเคลื่อนไหวทาง
สมองหรือความคิด ซึ่งกิจกรรมจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการคิด กิจกรรมการเรียนรู้จะต้องมีลักษณะท้า
ทายการคิดของผู้เรียน ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดความจดจ่อต่อการคิด สนุกที่จะคิด สำหรับเรื่องที่ให้คิด
จะต้องไม่ง่ายจนเกินไป หรือยากจนเกินไป 

3. เป็นกิจกรรมที่ช่วยให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมทางด้านอารมณ์ ความรู้สึก ช่วยส่งผล
ต่อความรู้สึกของผู้เรียนให้เกิดความหมาย ดังนั้นกิจกรรมจะต้องเก่ียวกับประสบการณ์ของผู้เรียน 
   4. เป็นกิจกรรมที่ช่วยให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมทางด้านสังคม มีปฏิสัมพันธ์กับบุคคลอ่ืน
และสิ่งแวดล้อม ที่จะช่วยให้เกิดการเรียนรู้จากสิ่งแวดล้อมรอบตัว 
     ทิศนา แขมมณี  (2562) ได้กล่าวว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปา (CIPPA 
Model) ที่เกิดจากแนวคิดทั้ง 5 สามารถนำไปใช้เป็นหลักในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ ให้กับ
ผู้เรียน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปา (CIPPA Model) สามารถใช้วิธีการและกระบวนการได้
อย่างหลากหลาย อาจจัดเป็นแบบแผนได้หลายรูปแบบ เมื่อนำไปทดลองใช้แล้วได้ผลดี ประกอบด้วย
ขั้นตอน 7 ขั้น ดังนี้ 
   ขั้นที่ 1 การทบทวนความรู้เดิม ขั้นนี้เป็นการดึงความรู้เดิมของผู้เรียนในเรื่องที่จะ
เรียน เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนมีความพร้อมในการเชื่อมโยงความรู้ใหม่กับความรู้เดิม ซึ่งครูผู้สอนอาจใช้
วิธีการต่าง ๆ ได้อย่างหลากหลาย เช่น การขออาสาสมัครผู้เรียนเล่าจากความรู้เดิมที่เคยได้ยินหรือได้
เห็นทางสื่อต่าง ๆ  หรือจากการรับชมวีดิทัศน์ที่ครูผู้สอนเปิดให้รับชมเพ่ือเป็นการทบทวนความรู้เดิม 
   ขั้นที่ 2 การแสวงหาความรู้ใหม่ ขั้นนี้เป็นการแสวงหาข้อมูลความรู้ใหม่ของผู้เรียน
จากแหล่งข้อมูลหรือแหล่งความรู้ต่าง ๆ ครูผู้สอนอาจจัดเตรียมมาให้ผู้เรียนหรือให้คำแนะนำเกี่ยวกับ
แหล่งข้อมูลต่าง ๆ เพ่ือให้ผู้ เรียนไปแสวงหา เช่น จากการเล่นเกม (Game) การสืบค้นจาก            
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สื่อนวัตกรรมการสื่อสารเทคโนโลยี จากใบความรู้ หรือจากหนังสือเรียนวิชาประวัติศาสตร์ ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6  
   ขั้นที่ 3 การศึกษาทำความเข้าใจข้อมูล/ความรู้ใหม่ และเชื่อมโยงความรู้ใหม่กับ
ความ รู้เดิม ขั้นนี้เป็นขั้นที่ผู้เรียนจะต้องศึกษาและทำความเข้าใจกับข้อมูล ความรู้ที่หามาได้ ผู้เรียน
จะต้องสร้างความหมายของข้อมูลจากประสบการณ์ใหม่ ๆ โดยใช้กระบวนการต่าง ๆ ด้วยตนเอง เช่น  
ใช้กระบวนการคิด กระบวนการกลุ่มในการอภิปรายหรือสรุปความเข้าใจเกี่ยวกับข้อมูลนั้น ๆ         
ซึ่งจำเป็นจะต้องอาศัยการเชื่อมโยงกับความรู้เดิม ด้วยวิธีการสืบค้นข้อมูลจากเว็บไซต์ ใบความรู้        
วีดิทัศน์จากคลิปยูทบ (YouTube) หรือจากโปรแกรมนำเสนอ (PowerPoint) ของครูผู้สอน 
   ขั้นที่ 4 การแลกเปลี่ยนความรู้ความเข้าใจกับกลุ่ม ขั้นนี้เป็นขั้นที่ผู้เรียนต้องอาศัย
กลุ่มเป็นเครื่องมือในการตรวจสอบความรู้ความเข้าใจของตน รวมทั้งขยายความรู้ความเข้าใจของ
ผู้เรียนให้กว้างขึ้น เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนได้แบ่งปันความรู้ความเข้าใจให้กับสมาชิกในชั้นเรียน และได้รับ
ประโยชน์จากความรู้ ความเข้าใจของสมาชิกในชั้นเรียนไปพร้อม ๆ กัน 
   ขั้นที่ 5 การสรุปและจัดระเบียบความรู้ ขั้นนี้เป็นการสรุปความรู้ที่ได้รับทั้งหมด ทั้ง
ความรู้เดิมและความรู้ใหม่ และจัดสิ่งที่เรียนให้เป็นระบบระเบียบเพื่อช่วยให้ผู้เรียนจดจำสิ่งที่เรียนรู้ได้
ง่าย 
   ขั้นที่ 6 การปฏิบัติ และ/หรือการแสดงผลงาน ขั้นนี้เป็นขั้นที่ช่วยให้ผู้เรียนได้มี
โอกาสแสดงผลงานการสร้างสรรค์ความรู้ของตนให้ผู้อ่ืนรับรู้ เป็นการช่วยให้ผู้เรียนได้ตอกย้ำหรือ
ตรวจสอบความเข้าใจและช่วยส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ และมีการแสดงผลงานที่ได้ปฏิบัติด้วย 
   ขั้นที่ 7 การประยุกต์ใช้ความรู้ ขั้นนี้เป็นการส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ฝึกฝนการนำความรู้
ความเข้าใจของตนไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ที่หลากหลายเพ่ือเพ่ิมความชำนาญ ความเข้าใจ 
ความสามารถในการแก้ปัญหาและความจำในเรื่องนั้น ๆ 
   ขั้นตอนตั้งแต่ขั้นที่ 1-6 เป็นกระบวนการของการสร้างความรู้ (Construction of 
Knowledge) ครูผู้สอนสามารถจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์แลกเปลี่ยนเรียนรู้กัน (Interaction) 
และฝึกฝนทักษะกระบวนการต่าง ๆ (Process Learning) อย่างต่อเนื่อง ซึ่งขั้นตอนแต่ละขั้นช่วยให้
ผู้เรียนได้ทำกิจกรรมหลากหลายที่มีลักษะการเคลื่อนไหวทางกาย ทางสติปัญญา ทางอารมณ์ และ
ทางสังคม อย่างเหมาะสมอันจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการตื่นตัว (Active) สามารถรับรู้และเรียนรู้ได้อย่าง
ดี จึงกล่าวได้ว่าขั้นตอนทั้ง 6 มีคุณสมบัติตามหลักการรูปแบบซิปปา (CIPPA Model) ส่วนขั้นตอน    
ที่  7 เป็นขั้นที่ ช่วยให้ผู้ เรียนสามารถนำความรู้ ไปใช้  (Application) กับสถานการณ์ ต่ าง ๆ               
สำหรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปา (CIPPA Model) มี 7 ขั้นตอน แต่ละขั้นตอนมีหลักการ
และจุดมุ่งหมายของการสอน โดยอาศัยวิธีการสอนและเทคนิคการสอนต่าง  ๆ (ทิศนา แขมณี ,     
เฉลิมชัย พันธ์เลิศ และภาษิต ประมวลศิลป์ชัย, 2548) ดังตารางที่ 2 
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ตารางที่ 2 การจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบซิปปา (CIPPA Model)  

กระบวนการเรียนการสอน จุดมุ่งหมาย 
วิธีสอน/ 

เทคนิคการสอน 

ขั้นที่ 1 การทบทวน/ตรวจสอบ
ความรู้เดิม    
  ครูผู้สอนดึงความสนใจเดิมของ
ผู้เรียน เพ่ือใช้ในการเชื่อมโยงกับ
ความรู้ใหม่และ/หรือสำรวจ
ความรู้เดิม รวมถึงความรู้พื้นฐาน
ที่จำเป็นสำหรับการเรียนรู้ใหม่ 

ใช้หลักการ “CIPPA” โดยเน้นหลักการ
สร้างความรู้ (Construction of 
Knowledge) 
- เพ่ือให้ผู้เรียนระลึก (Recall) เป็นการ
เชื่อมโยงความรู้เก่ากับความรู้ใหม่ 
- เพ่ือตรวจสอบความพร้อมของผู้เรียนใน
การเรียนรู้สิ่งใหม่ หากผู้เรียนขาดความรู้
พ้ืนฐานที่จำเป็นในการเรียนรู้สิ่งใหม่ 
จำเป็นจะต้องช่วยผู้เรียนให้มีความรู้
พ้ืนฐานเดิมก่อนสอนสิ่งใหม่ 
- เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนได้ตระหนักถึงรู้ว่า
ตนเองรู้อะไร ไม่รู้อะไร 
- เพ่ือช่วยให้ครูผู้สอนรู้ปัญหาของผู้เรียน
จะได้สอนในสิ่งที่สอดคล้องกับปัญหาความ
ต้องการของผู้เรียน 
- เพ่ือช่วยให้ครูผู้สอนไม่ซ้ำในสิ่งที่ผู้เรียน
รู้อยู่แล้ว ทำให้ผู้เรียนไม่เกิดความเบื่อ
หน่าย 

- ถาม ตอบ 
- ระดมสมอง 
- แบบทดสอบ 
- ลงมือทำ 
- แก้ปัญหา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นที่ 2 การแสวงหาความรู้ใหม่ 
ผู้เรียนแสวงหาข้อมูล จาก    
แหล่งข้อมูลหรือแหล่งความรู้ 
ต่าง ๆ และรวบรวมข้อมูลความรู้
ใหม่ 

ให้หลัก “CIPPA” โดยเน้นหลักการ     
เรียนรู้ทักษะ กระบวนการ (Process 
Learning) 
- เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดทักษะกระบวนการ
แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง อันเป็นทักษะที่
จำเป็นในการเรียนรู้ตลอดชีวิต 

สร้างแรงจูงใจ 
- ตั้งคำถาม         
ท้าทายความคิด
กระตุ้นเกิดความ
ขัดแย้งทางการ
ความคิด 
- ให้แสวงหา
ข้อมูลอย่าง 
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ตารางที่ 2 (ต่อ) 

กระบวนการเรียนการสอน จุดมุ่งหมาย 
วิธีสอน/เทคนิค

การสอน 

  มีความหมาย        
ฝึกกระบวนการ
แสวงหาความรู้ 
- การวางแผน 
- การหาแหล่งข้อมูล
ที่หลากหลาย      
การประเมิน
แหล่งข้อมูล          
วิธีค้นคว้า 
การแก้ปัญหา 

ขั้นที่ 3 การศึกษาและสร้าง
ความเข้าใจข้อมูล ความรู้
ใหม่ และเชื่อมโยง ความรู้
ใหม่กับความรู้เดิม 
    - ผู้เรียนทำความเข้าใจกับ
ข้อมูลความรู้ใหม่ที่หามาได้
สร้างความหมายโดยอาศัยจาก
การสืบค้นข้อมูล 

ใช้หลัก “CIPPA” โดยใช้หลักการความรู้ 
(Construction of Knowledge) 
- เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจที่แท้จริง
ในเรื่องที่ศึกษา เกิดการเรียนรู้ที่มีความหมาย
ต่อตนเอง และจดจำการเรียนรู้นั้นได้ดี ช่วย
ให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะกระบวนการสร้าง
ความรู้ด้วยตนเอง อันเป็นทักษะที่จำเป็นใน
การเรียนรู้ตลอดชีวิต เพื่อช่วยให้ผู้เรียนได้ฝึก
ทักษะกระบวนการคิดอันเป็นกระบวนการ
ทางปัญญาที่ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพ 

ฝึกกระบวนการคิด 
- เปรียบเทียบ 
จำแนก จัดกลุ่ม    
จัดประเภท          
ตั้งคำถาม ตีความ   
แปลความ      
ลงความเห็น 
ขยายความ สรุป   

ขั้นที่ 4 การแลกเปลี่ยน
ความรู้ความเข้าใจกับกลุ่ม 
   ผู้เรียนแลกเปลี่ยนความคิด
อาศัยกลุ่มเป็นเครื่องมือในการ
ตรวจสอบความรู้ความเข้าใจ 
ของตนเองรวมทั้งขยายความรู้
ความเข้าใจของตนให้กว้างขึ้น 

ใช้หลัก “CIPPA” โดยเน้นหลักการ
ปฏิสัมพันธ์ (Interaction) 
- เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนมีความเข้าใจที่แท้จริงใน
เรื่องท่ีจะศึกษา เกิดการเรียนรู้ที่มี
ความหมายต่อตนเอง และมีจดจำการเรียนรู้ 
- เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนฝึกทักษะกระบวนการ
สร้างความรู้ด้วยตนเองอันเป็นทักษะ       

ฝึกกระบวนการ
ทางสังคม 
- เปรียบเทียบ
จำแนก จัดกลุ่ม
จัดประเภท       
ตั้งคำถาม ตีความ 
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ตารางที่ 2 (ต่อ) 

กระบวนการเรียนการสอน จุดมุ่งหมาย 
วิธีสอน/เทคนิค

การสอน 

 ที่จำเป็นในการเรียนรู้ตลอดชีวิต เพื่อช่วย
ให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะกระบวนการคิดอัน
เป็นกระบวนการทางปัญญาที่ช่วยเพิ่ม
ประสิทธิภาพในการเรียนรู้ ฝึกให้ผู้เรียน
เห็นคุณค่าของการเรียน แบบร่วมมือ การ
เรียนรู้จากกันและกัน และการเรียนรู้ การ
สัมพันธ์และการอยู่ร่วมกับบุคคลอ่ืน 

แปลความ 
ขยายความ สรุป 
สังเกต        
ฝึกกระบวนการ
คิด 
-ปรับความคิด 
ขยายความคิด 
การใช้เหตุผล 
การคิดแก้ปัญหา 

ขั้นที่ 5 การสรุปและจัด 
ให้ ผู้เรียนสรุปจัดระเบียบ
ความรู้ที่ได้รับทั้งหมด ทั้ง
ความรู้เดิมและความรู้ใหม่ จัด
สิ่งที่เรียนให้เป็นระบบระเบียบ 
เพ่ือช่วยผู้เรียนจดจำสิ่งที่
เรียนรู้ได้ง่ายและวิเคราะห์การ
เรียนรู้ 

ความรู้ (Construction of 
Knowledge) และหลักการเรียนรู้ทักษะ
กระบวนการ (Process Learning) 
- เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนเห็นองค์รวม ภาพรวม
ของสิ่งที่เรียนรู้ 
-เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนจดจำความรู้ได้ดีและ
สามารถนำความรู้ไปใช้ได้อย่างสะดวก 
เนื่องจากความรู้อย่างเป็นระบบระเบียบ 
ผู้เรียนสามารถระลึก (Recall)และดึง
ความรู้ออกมาใช้ได้ง่าย (Retrieval)  
- เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนพัฒนายุทธศาสตร์ทาง
ปัญญา (Cognitive Strategies) อันเป็น
ความสามารถในการคิดชั้นสูง 
- เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนตระหนักถึงกระบวน 
การเรียนรู้ของตน และพัฒนา
ความสามารถในการควบคุมกำกับความคิด 
ของตน (Metacognition) 

ฝึกกระบวนการ
แก้ทางปัญหา 
(Cognitive 
Strategies) 
- การใช้ Graphic 
Organizer  
การผลิตผลงาน
ในลักษณะต่าง ๆ 
จากคู่มือ ตำรา
เรียน 
- การบันทึกการ
เรียนรู้ 
(Learning logs)  
การคิดไตร่ตรอง 
(Reflective 
Thinking) 
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ตารางที่ 2 (ต่อ) 

กระบวนการเรียนการสอน จุดมุ่งหมาย 
วิธีสอน/เทคนิค

การสอน 

  - การคิดวิเคราะห์ 
(Analytic 
Thinking) 

ขั้นที่ 6 การปฏิบัติและ/หรือ
การแสดงความรู้และผลงาน 
  ผู้เรียนแสดงผลงานสร้าง
ความรู้ของตนให้ผู้อื่นได้รับรู้ 
เป็นการช่วยให้ผู้เรียนสามารถ
ตรวจสอบความเข้าใจ และ
ช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนใช้
ความคิดสร้างสรรค์ 

ใช้หลัก “CIPP!A” โดยเน้นหลักการ
สร้างความรู้ (Construction of 
Knowledge) และหลักการเรียนรู้
ทักษะกระบวนการ (Process 
Learning) 
- เปิดโอกาสให้ผู้เรียนแสดงความรู้
ความสามารถอันจะช่วยให้ผู้เรียนได้ใช้
และพัฒนาความสามารถในหลาย ๆ ด้าน 
(พหุปัญหา) ทำให้เกิดความมั่นใจในสิ่งที่
เรียนรู้ ภูมิใจในการเรียน 
- เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนสามารถตรวจสอบ
ความรู้ ความเข้าใจ และปรับเปลี่ยนตาม
ความเหมาะสม 
- เพ่ือส่งเสริมการแลกเปลี่ยนเรียนรู้จาก
กันและการ 
- เพ่ือส่งเสริมให้ผู้เรียนได้แสดงหลักฐาน
การเรียนรู้และตรวจสอบการเรียนรู้ของ
ผู้เรียนว่าได้บรรลุตามวัตถุประสงค์
หรือไม่ 

ฝึกการแสดงออก 
- เปิดโอกาสให้
แสดงออกด้วย
วิธีการที่
หลากหลาย 
ความสามารถและ
ความถนัด 
- ตรวจสอบความรู้ 
ความเข้าใจ  
- ครูผู้สอนและ
เพ่ือนในชั้นเรียน
สังเกตและให้ข้อมูล
ป้อนกลับ 

ขั้นที่ 7 การประยุกต์ใช้
ความรู้ 
  ผู้เรียนนำความรู้ความเข้าใจ
ไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์
ต่าง ๆ ที่หลากหลาย เพ่ือเพ่ิม 

ใช้หลัก “CIPPA” โดยเน้นหลักการ
ประยุกต์ใช้ความรู้ (Application) 
- เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนได้นำความรู้ไปใช้เป็น
ประโยชน์ต่อการดำเนินชีวติ 
 

ฝึกการประยุกต์ใช้
ความรู้ 
- ให้รู้จักเลือก
วิธีการนำเสนอ  
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ตารางที่ 2 (ต่อ) 

กระบวนการเรียนการสอน จุดมุ่งหมาย 
วิธีสอน/

เทคนิคการ
สอน 

ความชำนาญ ความเข้าใจ 
ความสามารถในการแก้ปัญหา 
และความจำในเรื่องนั้น ๆ  

- เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ที่ลึกซึ้ง
จากการปฏิบัติจริง 

ความรู้ใหม่ - 
กำหนด
แนวทางในการ
ทำงานในครั้ง
ต่อไป 
- สามารถนำ
ความรู้ไป
ประยุกต์ใช้ใน
สถานการณ์
ต่าง ๆ  

ที่มา : ทิศนา แขมณี, เฉลิมชัย พันธ์เลิศ และภาษิต ประมวลศิลป์ชัย (2548). การจัดการเรียนรู้โดย         
         ใช้รูปแบบ CIPPA MODEL. 
  วัฒนาพร ระงับทุกข์ (2542) ได้กล่าวถึงบทบาทของครูผู้สอนและบทบาทของผู้เรียนใน
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาตามข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปา ดังนี้ 
   1. บทบาทของครูผู้สอน 

 1.1 สำรวจความรู้เดิมของผู้เรียน 
 1.2 แสวงหาความรู้ใหม่ ดังนี้ 

  1.2.1 จัดเตรียมแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลาย 
  1.2.2 ให้ผู้เรียนเลือกแหล่งเรียนรู้ด้วยตนเอง 
  1.2.3 ให้ผู้เรียนอธิบายวิธีหาข้อมูล 

 1.3 ให้ผู้เรียนศึกษาข้อมูล และสร้างความรู้ด้วยตนเอง 
  1.3.1 ให้ผู้เรียนสังเกตลักษณะของข้อมูล 
  1.3.2 ให้ผู้เรียนจำแนก วิเคราะห์ประเภทของข้อมูล 
  1.3.3 แนะนำเทคนิคที่จำเป็นในการวิเคราะห์ และสรุปข้อมูล 

 1.4 ให้ผู้เรียนแลกเปลี่ยนความรู้ / ความคิด 
  1.4.1 ให้ผู้เรียนได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้และประสบการณ์ในระบบกลุ่ม 
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  1.4.2 ให้ผู้เรียนสรุปองค์ความรู้ของกลุ่ม 
  1.4.3 ให้ผู้เรียนเลือกรูปแบบการนำเสนอผลงานของกลุ่ม 

 1.5 ให้ผู้เรียนได้สรุปและจัดระเบียบความรู้ของตนเอง 
  1.5.1 ให้ผู้เรียนนำข้อมูลเดิมของตนและความรู้ของกลุ่มมาพิจารณา 
  1.5.2 ให้ผู้เรียนสรุปเป็นองค์ความรู้ใหม่ของตนเอง 
  1.5.3 ให้ผู้เรียนเลือกรูปแบบการสรุปข้อมูลความรู้และผลงาน 

 1.6 ให้ผู้เรียนแสดงความรู้และผลงาน 
  1.6.1 ให้ผู้เรียนเลือกวิธีการนำเสนอความรู้ใหม่ของตนเอง 
  1.6.2 ให้ผู้เรียนวิเคราะห์การทำงานของกลุ่ม 
  1.6.3 ให้ผู้เรียนกำหนดแนวทางในการทำงานของตนเองในครั้งต่อไป 

       1.7 ให้ผู้เรียนได้นำความรู้ไปประยุกต์ใช้โดยนำความรู้ไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ ๆ 
ในการเรียนรู้ของผู้เรียน 

  1.7.1 นำเสนอคามรู้เดิมของผู้เรียนด้วยวิธีการต่าง ๆ 
  1.7.2 เลือกแหล่งเรียนรู้ที่เหมาะสม 
  1.7.3 รวบรวมข้อมูลจากแหล่งเรียนที่เลือก 
  1.7.4 นำข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้มาสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 
  1.7.5 อธิบายวิธีการหาความรู้ของตนเอง 
  1.7.6 สังเกตลักษณะของข้อมูล 

 นอกจากบทบาทของครูผู้สอนแล้วยังมีบทบาทของผู้เรียนในกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปา
ดังนี้ 
   2. บทบาทของผู้เรียน 
    2.1 ผู้เรียนมีบทบาทในการมีส่วนร่วมแสวงหาข้อมูล ข้อเท็จจริง ความคิดเห็น
หรือประสบการณ์ต่าง ๆ จากแหล่งข้อมูลที่หลากหลาย เพ่ือนำมาใช้ในการเรียนรู้ 

 2.2 ผู้เรียนมีบทบาทในการศึกษาได้ลงมือกระทำกิจกรรมต่าง ๆ เพื่อทำความ 
เข้าใจใช้ความคิดในการกลั่นกรอง แยกแยะ วิเคราะห์ และสังเคราะห์ข้อมูลข้อเท็จจริง 
     2.3 ผู้เรียนมีบทบาทในการจัดระบบความรู้ที่ได้สร้างสรรค์ เพ่ือช่วยให้การเรียนรู้ 
คงทนและสามารถนำความรู้ไปใช้ได้สะดวก 

        2.4 ผู้เรียนมีบทบาทในการนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ เพ่ือช่วยให้การเรียนรู้เกิด
ประโยชน์ นอกจากนี้การนำไปประยุกต์ใช้ยังช่วยเป็นการตอกย้ำความเข้าใจและสร้างความมั่นใจ
ให้แก่ผู้เรียน รวมถึงช่วยให้เกิดการเรียนรู้ในด้านอ่ืน ๆ ได้ด้วย 
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 สรุปได้ว่าขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปา เป็นการยึดหลักการเรียนการสอน  
ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ คือ ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ มีบทบาทในกิจกรรมการเรียนรู้
มากที่สุด ได้มีปฏิสัมพันธ์แลกเปลี่ยนความรู้ ความคิดเห็น ประสบการณ์ เกิดการคิดวิเคราะห์         
มีความคิดสร้างสรรค์ ที่จะสามารถนำความรู้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ในด้านการศึกษารวมทั้งใน
ชีวิตประจำวันของผู้เรียน 
 4. ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับรูปแบบซิปปา (CIPPA Model) 
  ทิศนา แขมมณี (2557) ได้กล่าวถึงทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับรูปแบบซิปปาของนักจิตวิทยา 
ได้แก่ วีก็อทสกี้ (Vygotsky) ซึ่งเป็นนักจิตวิทยาชาวรัสเซีย ได้ทำการศึกษาเกี่ยวกับเชาว์ปัญญาสมัย
เดียวกับเพียเจต์ (Piaget) ผลงานของวีก็อทสกี้ (Vygotsky) เป็นที่ยอมรับในประเทศรัสเซียและเริ่ม
แพร่สู่ประเทศสหรัฐอเมริกาและประเทศต่าง ๆ ในยุโรป เมื่อได้รับการแปลเป็นภาษาอังกฤษในปี ค.ศ. 
1962 ทำให้ทฤษฎีพัฒนาทางเชาวน์ปัญญาของวีก็อทสกี้ Vygotsky) และเพียเจต์ (Piaget) เป็น
รากฐานสำคัญทางทฤษฎีในการสร้างความรู้ด้วยตนเอง (Constructivism) นอกจากนี้วีก็อทสกี้ 
(Vygotsky) และเพียร์เจต์ (Piaget) ยังได้อธิบายว่าพัฒนาการทางเชาวน์ปัญญาของแต่ละบุคคลมีการ
ปรับตัวผ่านกระบวนการซึมซาบและดูดซึม (Assimilation) กระบวนการในการปรับโครงสร้างทาง
ปัญญา (Accommodation) เป็นการพัฒนาการที่เกิดขึ้นเมื่อบุคคลรับข้อมูลจากประสบการณ์ใหม่
เข้าไปสัมพันธ์กับความรู้ที่มีอยู่ เดิม  หากไม่สามารถสัมพันธ์กันได้ก็จะเกิดภาวะไม่สมดุลขึ้น 
(Disequilibrium) ทุกคนจะต้องมีการปรับสภาวะให้อยู่ในสภาวะที่สมดุล (Equilibrium) โดยการใช้
กระบวนการปรับโครงสร้างทางปัญญา (Accommodation) สำหรับเพียเจต์เชื่อว่ามนุษย์ทุกคน
จะต้องมีการพัฒนาเชาว์นปัญญาเป็นไปตามระดับขั้น จากการที่ได้มีปฏิสัมพันธ์และจากประสบการณ์
กับสิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติ และมีประสบการณ์ที่เกี่ยวข้องกับการคิดเชิงตรรกะและคณิตศาสตร์ 
(Logico-Mathematical Experience) รวมทั้ งการถ่ายทอดความรู้ ทางสังคม (Social Trans- 
Mission) วุฒิภาวะ (Maturity) กรบวนการพัฒนาความสมดุล (Equilibration) ของแต่ละบุคคล ส่วน
วีก็อทสกี้ ได้ให้ความสำคัญกับวัฒนธรรมและสังคม ได้อธิบายว่ามนุษย์ได้รับอิทธิพลจากสิ่งแวดล้อม
ทางสังคม ซึ่งก็คือวัฒนธรรมที่แต่ละสังคมสร้างขึ้น ดังนั้นสถาบันทางสังคมต่าง ๆ เริ่มตั้งแต่สถาบัน
ครอบครัวมีอิทธิพลต่อการพัฒนาการทางเชาวน์ปัญญาของแต่ละบุคคล นอกจากนี้ภาษายังเป็น
เครื่องมือสำคัญในการพัฒนาด้านการคิดของเด็กเริ่มด้วยการพัฒนาที่แยกจากกัน แต่เมื่ออายุมากขึ้น 
พัฒนาการทั้ง 2 ด้านจะร่วมกัน 
  Vygotsky (1997) ได้อธิบายถึงการพัฒนาการทางเชาวน์ปัญญาของผู้เรียน ซึ่งครูผู้สอน
มักจะใช้แบบทดสอบมาตรฐานในการวัด โดยดูว่าสิ่งที่ผู้เรียนทำได้นั้นเป็นสิ่งที่อยู่ในระดับใด โดยทั่วไป
จะสามารถทำได้ ดังนั้นผลการวัดจึงเป็นการบ่งบอกถึงสิ่งที่ผู้ เรียนทำได้อยู่แล้วคือ เป็นระดับ
พัฒนาการของผู้เรียนที่สามารถบรรลุได้แล้ว ดังนั้นข้อปฏิบัติที่ทำกันอยู่ก็คือ การสอนให้สอดคล้องกับ
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ระดับพัฒนาการของผู้เรียนจึงเท่ากับเป็นการตอกย้ำให้ผู้เรียนในระดับพัฒนาการเดิม ไม่ได้ช่วยผู้เรียน
พัฒนาการขึ้น วีก็อทสกี้ (Vygotsky) ได้อธิบายว่าผู้เรียนทุกคนจะมีระดับพัฒนาการเชาวน์ปัญญา    
ที่ตนมีอยู่ และมีระดับพัฒนาการที่มีศักยภาพช่วงห่างระหว่างระดับที่ผู้เรียนเป็นอยู่ในปัจจุบันกับ
ระดับที่ผู้เรียนมีศักยภาพเจริญเติบโต เรียกว่า “Zone of Proximal Growth” โดยช่วงความห่างนี้
จะมีความแตกต่างกันในแต่ละบุคคล แนวคิดนี้จะส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงเกี่ยวกับการสอน        
มีลักษณะเป็นเส้นตรง (Linear) เปลี่ยนแปลงไปในลักษณะที่เหลื่อมล้ำกัน โดยการสอนจะต้องนำหน้า
ระดับพัฒนาการเสมอ 
  ดังนั้นการประยุกต์ใช้ทฤษฎีในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปา มีดังนี้ 
  1. ตามทฤษฎีการสร้างความรู้ ผลของการเรียนรู้จะมุ่งเน้นไปที่กระบวนการสร้างความรู้ 
(Process of Knowledge Construction) การตระหนักในกระบวนการนั้น (Reflexive Awareness 
of that Process) ซึ่งเป็นเป้าหมายในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่จะต้องมาจากการปฏิบัติงานจริง 
(Authentic Tasks) ครูผู้สอนจะต้องฝึกฝนการสร้างความรู้ด้วยตนเอง 
  2. เป้าหมายของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้จะต้องมีการเปลี่ยนจากการถ่ายทอดให้
ผู้เรียนได้รับสาระความรู้ที่แน่นอน ไปสู่การสาธิตกระบวนการแปลและสร้างความหมายที่หลากหลาย 
การเรียนจะต้องมีการฝึกฝนสร้างความรู้ด้วยตนเอง 
  3. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ผู้เรียนจะต้องเป็นผู้มีบทบาทในการเรียนรู้อย่างตื่นตัว 
(Active) ซึ่งผู้เรียนจะต้องเป็นผู้จัดการกระทำกับข้อมูลหรือจากประสบการณ์ต่าง ๆ และจะต้องสร้าง
ความหมายให้กับสิ่งนั้นด้วยตนเอง ไม่ได้หมายความว่าผู้เรียนจะต้องออกไปจากสถานที่จริงเสมอไป 
แต่อาจจะจัดเป็นกิจกรรมที่เรียกได้ว่าเป็น “Physical Knowledge Activities”คือเปิดโอกาสให้
ผู้เรียนได้มีปฏิสัมพันธ์กับสื่อและวัสดุอุปกรณ์ที่หลากหลายจากสิ่งของหรือข้อมูลต่าง ๆ ที่เป็นนของ
จริงและมีความสอดคล้องกับความสนใจของผู้ เรียน ดังนั้นความเข้าใจจึงเป็นสิ่งที่ เกิดขึ้นจาก
กระบวนการคิด การจัดกระทำกับข้อมูลมิใช่เกิดขึ้นได้ง่ายๆ จากการได้รับข้อมูลหรือมีข้อมูลเพียง
อย่างเดียวเท่านั้น 
  4. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ครูผู้สอนจะต้องพยายามสร้างบรรยากาศทางสังคมและ
จริยธรรมให้เกิดขึ้นกับผู้เรียน เพ่ือให้มีโอกาสเรียนรู้ในบรรยากาศที่เอ้ือต่อการปฏิสัมพันธ์ทางสังคม 
ถือได้ว่าเป็นปัจจัยสำคัญของการสร้างความรู้ เพราะลำพังกิจกรรมและวัสดุอุปกรณ์ทั้งหลายอาจจะ   
มีไม่เพียงพอสำหรับการมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคม การแลกเปลี่ยนความรู้ รวมถึงความคิดจาก
ประสบการณ์ระหว่างเรียนของผู้เรียนกับบุคคลอ่ืน ๆ ที่จะช่วยให้การเรียนรู้ของผู้เรียนกว้างขึ้น
ซับซ้อนขึ้น และหลากหลาย 
  5. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ผู้เรียนมีบทบาทในการทำกิจกรรมการเรียนรู้อย่างเต็มที่ 
โดยผู้เรียนจะจำตนเองและควบคุมตนเองในการเรียน 
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  6. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสร้างความรู้ ครูผู้สอนจะมีบทบาทแตกต่างไปจากเดิม 
คือ จากที่เคยเป็นผู้ถ่ายทอดความรู้และควบคุมการเรียนรู้ เปลี่ยนไปเป็นให้ความร่วมมือกับผู้เรียน 
เอ้ืออำนวยความสะดวก และช่วยเหลือในการเรียนรู้ กล่าวคือจะต้องจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้มีการ
เปลี่ยนจาก “Instruction” เป็น “Construction” หมายถึง เปลี่ยนจากการให้ความรู้ มาเป็นการให้
ผู้เรียนได้สร้างความรู้ด้วยตนเอง ครูผู้สอนจะทำหน้าที่สร้างแรงจูงใจภายในให้เกิดกับผู้เรียน จัดการ
เตรียมกิจกรรมการเรียนรู้ที่ตรงกับความสนใจ ดำเนินกิจกรรมการเรียนรู้ให้เป็นไปในทิศทางที่ส่งเสริม
พัฒนาการของผู้เรียน ให้คำปรึกษาและแนะนำทั้งวิชาการและให้ความช่วยเหลือแก่ผู้เรียนที่มีปัญหา 
รวมถึงการประเมินผลการเรียนของผู้เรียน นอกจากนั้นครูผู้สอนจะต้องมีความเป็นประชาธิปไตยและ
มีเหตุผลกับผู้เรียน 
  7. ด้านการประเมินผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เนื่องจากการเรียนรู้ในครั้งนี้เป็นการ
เรียนรู้ด้วยตัวของผู้เรียนเอง จึงขึ้นอยู่กับความสนใจและการสร้างความหมายที่แตกต่างกันของแต่ละ
บุคคล ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่เกิดขึ้นจึงมีลักษณะที่แตกต่างกัน ดังนั้นการประเมินผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียน จึงจำเป็นที่จะต้องมีการประเมินตามจุดประสงค์การเรียนรู้จากแบบทดสอบ             
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 สรุปได้ว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือให้ผู้เรียนได้มีโอกาสสร้างความรู้ด้วยตนเอง โดยที่
ครูผู้สอนจะเปลี่ยนจากผู้ให้ความรู้มาเป็นให้ความร่วมมือ อำนวยความสะดวกและช่วยเหลือผู้เรียนใน
การเรียน นั้นก็คือ การให้ผู้เรียนได้สร้างความรู้ ซึ่งเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทั้ง 7 ขั้น ของการ 
จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปา  
 5. ประโยชน์ที่ผู้เรียนจะได้รับจากกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปา  
  ทิศนา แขมมณี (2562) กล่าวถึง ประโยชน์ที่ผู้เรียนจะได้รับจากกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ซิปปา ผู้เรียนจะเกิดความเข้าใจในสิ่งที่เรียน สามารถอธิบาย ชี้แจง ตอบคำถามได้ดี นอกจากนั้นยังได้
พัฒนาการคิดวิเคราะห์ การทำงานเป็นกลุ่ม การสื่อสาร รวมทั้งเกิดความใฝ่รู้ด้วยรูปแบบซิปปา 
(CIPPA Model) นอกจากจะเป็นรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แล้ว ยังสามารถนำไปใช้เป็น
ตัวชี้วัด หรือเป็นเครื่องตรวจสอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้ว่า กิจกรรมนั้นเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ
หรือไม่ โดยนำเอากิจกรรมในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มาตรวจสอบตามหลักซิปปา (CIPPA)  
  ดังนั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปา (CIPPA) จึงเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่
เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ ซึ่งเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมที่แสดงออกทั้งทางร่างกาย 
สติปัญญา อารมณ์และสังคม การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมนั้น มิใช่หมายความ
แต่เพียงว่าให้ผู้เรียนได้ทำกิจกรรมอะไรก็ได้ที่ผู้เรียนชอบ กิจกรรมที่ครูผู้สอนจัดให้ผู้เรียนจะต้องเป็น
กิจกรรมที่นำไปสู่การเรียนรู้ตามจุดประสงค์ที่ตั้งไว้ และเป็นกิจกรรมที่ช่วยให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมทั้ง
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ทางด้านร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ และสังคม จึงจะสามารถทำให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดี ฉะนั้น
ครูผู้สอนที่จะสอนโดยยึดผู้เรียนเป็นสำคัญ ต้องมีการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ให้มีลักษณะดังนี้ 
   1. เป็ น กิ จก รรม ที่ ช่ ว ย ให้ ผู้ เรี ย น มี ส่ ว น ร่ ว มท างด้ าน ร่ า งก าย  (Physical 
participation) คือ เป็นกิจกรรมที่ช่วยให้ผู้เรียนได้มีโอกาสเคลื่อนไหวร่างกาย เพ่ือช่วยให้ประสาท
การรับรู้ตื่นตัวพร้อมที่จะรับข้อมูลและการเรียนรู้ต่าง ๆ ที่จะเกิดขึ้น การรับรู้เป็นปัจจัยสำคัญในการ
เรียนรู้ หากไม่มีความพร้อมในการรับรู้ แม้จะมีการให้ความรู้ที่ดี ๆ ผู้เรียนก็ไม่สามารถรับได้ ซึ่งจะเห็น
ได้จากเหตุการณ์ที่พบได้เสมอๆ คือ หากผู้เรียนต้องนั่งนาน ๆ ไม่ช้าผู้เรียนอาจหลับ หรือคิดไปเรื่อง
อ่ืน ๆ การเคลื่อนไหวทางกายช่วยให้ประสาทรับรู้ตื่นตัว พร้อมที่จะรับและเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ ได้ดี ดังนั้น
ครูผู้สอนควรจัดกิจกรรมที่ช่วยให้ผู้เรียนได้เคลื่อนไหวในลักษณะใดลักษณะหนึ่งเป็นระยะ ๆ ตาม
ความเหมาะสมกับวัยและระดับความสนใจของผู้เรียน 

   2. เป็ น กิ จกรรมที่ ช่ วย ให้ ผู้ เรี ยน มี ส่ วน ร่ วมท างสติ ปั ญ ญ า  ( Intellectual 
participation) คือ เป็นกิจกรรมที่ช่วยมุ่งเน้นให้เกิดการเคลื่อนไหวทางสติปัญญาหรืออธิบายง่ายๆ ก็
คือเป็นกิจกรรมที่ท้าทายความคิด ผู้เรียนรู้สึกสนุกที่จะคิด ดังนั้นกิจกรรมจะมีลักษณะดังกล่าวได้ก็
จะต้องมีเรื่องให้คิด โดยเรื่องนั้นต้องไม่ง่ายและไม่ยากจนเกินไป เพราะถ้าง่ายเกินไป ผู้เรียนก็ไม่
จำเป็นต้องใช้ความคิด แต่ถ้ายากเกินไปผู้เรียนก็จะเกิดความท้อถอยที่จะคิด ครูผู้สอนจึงต้องหา
ประเด็นที่เหมาะสมกับวัยและความสามารถของผู้เรียน เพ่ือกระตุ้นความคิดหรือลงมือทำสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 

   3. เป็นกิจกรรมที่ช่วยให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมทางสังคม (Social participation) คือ 
เป็นกิจกรรมที่ช่วยให้ผู้เรียนได้มีปฏิสัมพันธ์ทางสังคมกับบุคคลหรือสิ่งแวดล้อมรอบตัว เนื่องจาก
มนุษย์เป็นสัตว์สังคมที่อาศัยรวมกันอยู่เป็นหมู่คณะ มนุษย์โดยทั่วไปจะต้องเรียนรู้ที่จะปรับตัวเข้ากับ
บริบทต่าง ๆ การเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืน จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ทางสังคม 
ซึ่งจะส่งผลถึงการเรียนรู้ในด้านอ่ืน ๆ ด้วย ดังนั้นกิจกรรมการเรียนรู้ที่ดีควรเป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมให้
ผู้เรียนได้เรียนรู้จากสิ่งแวดล้อมรอบตัว 

   4. เป็นกิจกรรมที่ช่วยให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมทางอารมณ์ (Emotional participation) 
คือ ต้องเป็นกิจกรรมที่ส่งผลต่ออารมณ์ความรู้สึกของผู้เรียน ซึ่งช่วยให้การเรียนรู้นั้นเกิดความหมาย
ต่อผู้ เรียน กิจกรรมที่ช่วยส่งผลต่อความรู้สึกของผู้ เรียนมักจะเป็นกิจกรรมที่ เกี่ยวข้องกับชีวิต 
ประสบการณ์ และความเป็นจริงของผู้เรียนโดยตรงหรือใกล้ตัว 
 สรุปได้ว่า กิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปามีประโยชน์ในการช่วยส่งเสริมผู้เรียนได้มีส่วนร่วม
ในกิจกรรมการเรียนรู้ทั้งทางด้านร่างกาย สติปัญญา การคิดวิเคราะห์ และสังคม ส่วนการมีส่วนร่วม
ทางด้านเจตคตินั้น ความจริงแล้วมีเกิดขึ้นควบคู่ไปกับทุกด้าน ไม่ว่าจะเป็นทางด้านกาย สติปัญญา 
และสังคม ซึ่งหากครูผู้สอนสามารถจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้ผู้เรียนได้ตามหลักดังกล่าวแล้ว การ     
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอนก็จะมีลักษณะที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญอย่างแท้จริง  
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สื่อประสม 
1. ความหมายของสื่อประสม 

  สื่อประสม (Multimedia) คือการรวมสื่อการเรียนการสอนมากกว่าหนึ่งชนิด เพ่ือใช้    
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ในเนื้อหาในหัวข้อเดียวกัน สื่อประสมดังกล่าวอาจจะได้แก่ สไลน์ เทปเสียง        
วีดิทัศน์ ภาพนิ่ง บัตรภาพ เกม (Game) ของจำลอง โปรแกรมนำเสนอ (PowerPoint) ใบงาน        
ใบความรู้  คลิปจากยูทูบ (YouTube) สำหรับแสดงประกอบเรื่องราวต่าง ๆ ซึ่งโดยปกติแล้วจะมี
แบบฝึกหัดของผู้เรียนและคู่มือของครูผู้สอนร่วมอยู่ด้วย 
  วัตถุประสงค์หลักของ สื่อประสมคือการให้ผู้เรียนได้มีโอกาสเรียนรู้โดยตรง ได้สัมผัส  
สังเกต ได้สงสัยอยากรู้อยากเห็นและตัดสินใจในการใช้สื่อประสมเหล่านี้  ไม่ว่าจะเป็นสื่อประสม
ประเภทใดก็ตาม ครูผู้สอนอาจจะใช้สื่อร่ วมกันหลาย ๆ อย่างในรูปแบบของ “สื่อประสม” 
(Multimedia) โดยอาจเป็นการใช้กับผู้เรียนกลุ่มใหญ่ กลุ่มย่อย หรือในการศึกษารายบุคคล การใช้   
สื่อประสมโดยทั่วไปแล้วจะใช้สื่อแต่ละอย่างเป็นขั้นตอน แต่ในบางครั้งก็อาจจะใช้สื่อหลายชนิดพร้อม
กันได้ ซึ่งคำว่า สื่อประสม (Multimedia) มีนักวิชาการและนักการศึกษาได้ให้ความหมายทำนอง
เดียวกันหลายท่าน ดังนี้ 
  G. Terry Page and J. B. Thomas (1977) ได้กล่าวว่า สื่อประสม หมายถึง เครื่องมือ
ทางกายภาพของเทคโนโลยีทางการศึกษา หรือเป็นเทคโนโลยีทางการจัดการเรียนรู้ ประกอบด้วย 
สิ่งพิมพ์ ฟิล์ม เทป เครื่องบันทึก ซึ่งนำมาใช้โดยเฉพาะ เพ่ือส่งเสริมให้ระบบการจัดกิจกรรมการเรียรู้
เป็นไปอย่างสมบูรณ์  
  Tay Vaughan (2011) ได้กล่าวว่า สื่อประสม หมายถึง การรวมกันของข้อความ 
รูปภาพ ภาพกราฟิก ภาพเคลื่อนไหว เสียง และวีดิ โอ โดยอาศัยคอมพิวเตอร์หรืออุปกรณ์
อิเล็กทรอนิกส์ในการส่งผ่านหรือนำเสนอข้อมูล ซึ่งผู้ใช้สามารถควบคุมการทำงานของสื่อประสมแบบ
ปฏิสัมพันธ์ (Interactive Media) และมีการเชื่อมโยงข้อมูลระหว่างกัน หรือที่เรียกว่า ไฮเปอร์มีเดีย 
(Hypermedia) 
  Richard E. Mayer (2014) ได้กล่าวว่า สื่อประสม หมายถึง การนำเสนอทั้งข้อความ 
ข้อความที่เป็นคำพูด หรือข้อความ รูปภาพ เช่น ภาพประกอบ บัตรภาพ ภาพเคลื่อนไหว หรือวีดิโอ 
ซึ่งรูปแบบของสื่อประสมตามสารานุกรมให้คำจำกัดความของข้อความจะเป็นการนำเสนอแบบ
บรรยายและรูปภาพ จะเป็นการนำเสนอแบบภาพเคลื่ อนไหว ส่วนในตำราข้อความจะเป็นการ
นำเสนอด้วยข้อความที่เป็นการพิมพ์ และรูปภาพจะเป็นการนำเสนอด้วยภาพประกอบ  
  วรวิทย์ นิเทศศิลป์ (2551) ได้กล่าวว่า สื่อประสม หมายถึง วัสดุและอุปกรณ์ที่เป็น
ตัวกลางในการถ่ายทอดให้ความหมาย เพ่ือให้รับรู้ทั้งผู้ส่งสารและผู้รับสารมีความเข้าใจที่ตรงกัน     
สื่อประสม จึงเป็นสื่อการสอนที่ครูผู้สอนนำเอาวัสดุอุปกรณ์หลากหลายชนิดมาผลิตคิดค้นมาดัดแปลง 
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บรรจุสาระข้อมูลของเนื้อหาตามรายวิชาที่จะใช้จัดกิจกรรมการเรียนให้กับผู้เรียน มีการคิดวิธีการ   
ต่าง ๆ นอกจากนี้ผู้เรียนยังสามารถทบทวนหรือเรียนรู้เพ่ิมเติมได้ โดยการนำกลับไปเรียนรู้ตามลำพัง
เป็นรายบุคคล โดยไม่มีขอจำกัดด้านเวลา สถานที่ และจำนวนครั้ง สื่อประสมที่จะนำมาใช้จัดกิจกรรม
การเรียนรู้ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ควรจะมีความหลากหลายเน้นสื่อเพ่ือการศึกษาค้นคว้า
ด้วยตนเอง ผู้เรียนและครูผู้สอนสามารถจัดทำและพัฒนาเพ่ือการศึกษาขึ้นเอง หรือนำสิ่งต่าง ๆ ที่มี
อยู่รอบตัวของผู้เรียนและในระบบสารสนเทศมาใช้ในการเรียนรู้ 
  ทวีศักดิ์ กาญจนสุวรรณ (2552) ได้กล่าวว่าสื่อประสมหรือมัลติมีเดีย (Multimedia) 
เป็นภาษาลาติน หมายถึง มาก หลากหลาย ส่วนคำว่า มีเดีย (Media) มีความหมายเดียวกับ 
“Middle”  หรือ “Center” หมายถึงการสื่อสารข้อมูลผ่านตัวกลาง ดั งนั้นคำว่ามัลติมี เดีย 
(Multimedia) จึงหมายถึงการนำองค์ประกอบของสื่อชนิดต่าง ๆ มารวมเข้าด้วยกัน (Multiple 
Intermediary) หรือเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า สื่อประสม (Multiple Media) 
  ชัยยงค์ พรมหมวศ์  (2556) ได้กล่าวว่า สื่อประสมในแนวความคิดของ อิริคสัน 
(Erickson) หมายถึง การนำเอาสื่อการสอนหลายๆ อย่างมาสัมพันธ์กัน มีคุณค่าที่ส่งเสริมซึ่งกันและ
กัน สื่อการสอนอย่างหนึ่งอาจใช้เพ่ือเร้าความสนใจ ส่วนสื่ออีกประเภทอาจจะใช้เพ่ือช่วยอธิบาย
ข้อเท็จจริงของเนื้อหา สื่ออีกประเภทอาจใช้เพ่ือก่อให้เกิดความเข้าใจที่ลึกซึ้ง และช่วยป้องกันการ
เข้าใจความหมายผิด การใช้สื่อประสมช่วยให้ผู้เรียนเกิดประสบการณ์จากประสาทสัมผัส ที่ผสมผสาน
กัน ผู้เรียนสามารถพบวิธีการที่จะเรียนรู้ได้ด้วยตนเองมากยิ่งขึ้น 
  ดังนั้นสื่อประสมจึงหมายถึง การนำสื่อการสอนที่หลากหลายมาใช้ร่วมกันทั้งวัสดุ
อุปกรณ์รวมถึงวิธีการ เพ่ือให้เกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลสูงสุดของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
รวมถึงเป็นตัวกลางในการนำเสนอข้อมูล เนื้อหาความรู้โดยการใช้สื่อแต่ละอย่างตามลำดับขั้นตอนของ
เนื้อหาและกิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งในปัจจุบันมีการนำเอาคอมพิวเตอร์มาใช้ร่วมกับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ เช่น ภาพเคลื่อนไหว ภาพถ่าย เสียง อักษรกราฟิก โปรแกรมนำเสนอ (PowerPoint) ร่วมกับ 
คลิปจากยูทูบ (YouTube) ซึ่งเป็นการนำเสนอเนื้อหาในรูปแบบต่าง ๆ เพ่ือให้กิจกรรมการเรียนรู้
สามารถดำเนินไปได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยการนำเสนอเนื้อหาในรูปแบบต่าง ๆ ด้วยสื่อประสม 
นอกเหนือจากการบรรยายเพียงอย่างเดียว โดยที่ผู้เรียนไม่ได้มีปฏิสัมพันธ์ต่อสื่อนั้นโดยตรง ใน
ปัจจุบันนี้เทคโนโลยีมีเพ่ิมมากขึ้นจึงทำให้ความหมายของสื่อประสมเพ่ิมขึ้นไปจากเดิม ความหมาย
ของสื่อประสมที่เพ่ิมขึ้นในปัจจุบัน หมายถึง “สื่อประสมเชิงโต้ตอบ” ( Interactive Multimedia) 
ครูผู้สอนจึงควรนำมาใช้เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนได้มีปฏิสัมพันธ์ตอบสองซึ่งกันและกัน 
  ณัฐกร สงคราม (2557) ได้กล่าวว่า สื่อประสม หรืออาจจะเรียกว่า  มัลติมี เดีย 
(Multimedia)  หมายถึง สื่อที่มีการใช้วัสดุอุปกรณ์ร่วมกันหลายชิ้นในการนำเสนอ แต่ในปัจจุบันด้วย
ความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีสารสนเทศ จึงเป็นการใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์โดยเฉพาะคอมพิวเตอร์ทั้งใน
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ส่วนของฮาร์ดแวร์และซอฟแวร์ ซึ่งถือว่าเป็นเครื่องมือในการผลิตหรือเป็นเครื่ องมือในการแสดงผล 
เพ่ือถ่ายทอดข้อมูลข่าวสารที่ผสมผสานกันในหลายรูปแบบ เช่น ข้อความ ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว 
เสียงและวีดิทัศน์ ซึ่งทำให้เกิดการรับรู้ที่หลากหลาย ต่อกลุ่มเป้าหมายไม่ว่าจะเป็นการได้เห็น การได้
ยิน รวมถึงความสามารถในการปฏิสัมพันธ์เชิงโต้ตอบกับสื่อ 
  หริพล ธรรมมนารักษ์ (2558) ได้อธิบายความหมายของสื่อประสม (Multimedia) 
หมายถึง การนำเอาสื่อการสอนหลายชนิดมาใช้หรือมากกว่า 2 ชนิดขึ้นไปมาสัมพันธ์กันอย่างต่อเนื่อง
ในเวลาเดียวกัน และมีคุณค่าที่ส่งเสริมซึ่งกันและกัน ในชณะที่สื่อการสอนอีกอย่างหนึ่งใช้เพ่ืออธิบาย
ข้อเท็จจริงของเนื้อหา และสื่อการสอนอีกชนิดอาจใช้เพ่ือก่อให้เกิดความเข้าใจ การใช้สื่อประสบจะ
ช่วยให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจและมีประสบการณ์จากประสาทสัมผัสที่ผสมผสานกัน และได้ค้นพบ
วิธีการที่จะเรียนในสิ่งที่ต้องการได้ด้วยตนเองมากยิ่งขึ้น  
  กิดานันท์ มลิทอง (2559) ได้อธิบายความหมายของสื่อประสม หมายถึง การนำสื่อ
หลายๆ ประเภทมาใช้ร่วมกันทั้งวัสดุ อุปกรณ์ เพ่ือให้เกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลสูงสุดในการ  
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้สื่อแต่ละอย่างตามลำดับขั้นตอนของเนื้อหา ปัจจุบันได้มีการนำเอา
คอมพิวเตอร์มาช่วยสอน ในการนำเสนอข้อมูลที่เป็นทั้งตัวอักษร ภาพ กราฟิก ภาพเคลื่อนไหว         
วีดิทัศน์ หรือให้ผู้เรียนเล่นเกมเพ่ือฝึกทักษะภายหลังจากการอ่านเนื้อหาจากหนังสือเรียน เพ่ือนำมาใช้
เป็นสื่อในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้เกิดประสิทธิภาพและบรรลุตามวัตถุประสงค์ท่ีตั้งไว้ 

สุรศักดิ์ ปาเฮ (2560) ได้อธิบายความหมายของสื่อประสม หมายถึง การนำเอาสื่อที่
หลากหลายประเภทมาใช้รวมกันทั้งวัสดุอุปกรณ์และเทคนิควิธีการ เพ่ือให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุดใน
การเรียนการสอน โดยการใช้สื่อแต่ละชนิดตามลำดับขั้นตอนของเนื้อหา ปัจจุบันมีการนำเอา
คอมพิวเตอร์มาใช้ในการผลิตหรือควบคุมการทำงานของอุปกรณ์ต่าง ๆ โดยวิธีการนำเสนอข้อมูลทั้ง
ตัวอักษร ภาพกราฟิก ภาพถ่าย ภาพเคลื่อนไหวแบบวีดิทัศน์และเสียง 

ทิศนา แขมมณี (2562) ได้กล่าวว่า สื่อประสม หมายถึง การนำเอาคอมพิวเตอร์มาใช้ใน
การเรียนการสอน เพ่ือช่วยขยายขอบเขตความสามารถในการเรียนรู้ของผู้เรียน และความสามารถใน
การสอนของครูผู้สอน โดยการสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ขึ้นมา หรือจัดหาบทเรียนคอมพิวเทอร์ที่
เหมาะสมที่มีผู้สร้างไว้แล้วมาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ การนำเอาสื่อประสมเข้ามาช่วยในการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้  เช่น ข้อความ เสียง ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว  บทเรียนแบบเกม (game) 
สามารถช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ไปพร้อม ๆ กับการเล่นอย่างเพลิดเพลิน การนำเสนอบทเรียน
แบบสถานการณ์จำลอง (Simulation) ผู้เรียนสามารถเข้าไปเล่นและใช้ข้อมูลที่มีในการตัดสินใจ
แก้ปัญหา และได้รับผลจากการตัดสินใจนั้น ๆ  
 สรุปได้ว่า สื่อประสม (Multimedia) หมายถึง การนำเอาสื่อการสอนที่หลากหลายมาช่วย
ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้มีความสอดคล้องกับเนื้อหาหรือตามจุดประสงค์การ เรียนรู้ ช่วย
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ส่งเสริมความแตกต่างระหว่างบุคคล เพ่ือถ่ายทอดและอธิบายให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในเนื้อหา   
เกิดการเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง เกิดความสนุกสนาน และทำให้ เกิดเจตคติที่ดีต่อการเรียนวิชา
ประวัติศาสตร์มากยิ่งขึ้น 
 2. ทฤษฎีสื่อประสมเพ่ือการศึกษา 
  ทฤษฎีการเรียนรู้ต่าง ๆ มีความสำคัญในการจัดทำสื่อประสมเพ่ือใช้ในการศึกษา 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งครูผู้สอนจะต้องมีความรู้ความเข้าใจในหลักทฤษฎีต่าง ๆ เพ่ือนำมาเป็นแนวทาง   
ในการประยุกต์ใช้ สำหรับการแก้ปัญหาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น         
มีนักวิชาการและนักการศึกษาได้กล่าวถึงทฤษฎีสื่อประสม ดังนี้ 
  ทวีศักดิ์ กาญจนสุวรรณ (2552) ได้กล่าวว่า การนำทฤษฎีที่เกี่ยวข้องมาเป็นแนวทางใน
การจัดทำสื่อประสม ช่วยเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็นรวมถึงแสวงหาความรู้ด้วยตัวของ
ผู้เรียนเองเป็นการตอบสนองความแตกต่างระหว่างบุคคล ทฤษฎีที่ เกี่ ยวข้อกับสื่อประสมเพ่ือ
การศึกษา มีดังนี้ 

1. ทฤษฎีพฤติกรรมนิยม (Behavioral View of Motivation) ทฤษฎีนี้ให้ความ 
สำคัญกับประสบการณ์ในอดีต (Past Experience) มีผลต่อแรงจูงใจของบุคคล ดังนั้นพฤติกรรมของ
มนุษย์ ถ้าวิเคราะห์จะเห็นได้ว่ามีการรับเอาอิทธิพลที่เป็นแรงจูงใจมาจากประสบการณ์ในอดีต 
ส่วนมากจะเป็นประสบการณ์ด้านที่ดี กลายเป็นแรงจูงใจทางบวกที่ส่งผลให้มนุษย์มีความต้องการ
แสดงพฤติกรรมในทิศทางนั้นมากยิ่งขึ้น ทฤษฎีนี้จะเน้นความสำคัญของสิ่งเร้าภายนอก (Extrinsic 
Motivation) ส่วนใหญ่ทฤษฎีนิยมจะเน้นการเรียนรู้ที่เกิดขึ้น จากการสร้างความสัมพันธ์ระหว่าง     
สิ่งเร้าและการตอบสนอง ซึ่งจะนำไปสู่ความสามารถของการแสดงพฤติกรรม เชื่อว่าการเรียนรู้เป็น
เรื่องที่สังเกตได้จากพฤติกรรมภายนอก มนุษย์มีการตอบสนองต่อสิ่งเร้า พอใจในแรงเสริม           
การออกแบบบทเรียนตามทฤษฎี มีลักษณะเป็นเส้นตรง คือ ครูผู้สอนต้องมีการเสนอเนื้อหาเป็นลำดับ
และมีการตั้งคำถามเพ่ือที่จะถามผู้เรียน ถ้าหากผู้เรียนตอบได้ถูกต้องก็จะได้รับการตอบสนองทางบวก
หรือการได้รับของรางวัล ในทางตรงกันข้ามถ้าหากผู้เรียนตอบในทางลบ ครูผู้สอนต้องมีการอธิบายให้
ผู้เรียนเกิดความเข้าใจมากขึ้น 

2. ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มพุทธินิยม (Cognitive View of Motivation) ทฤษฎีนี้ให้ 
ความสำคัญกับแรงจูงใจในการกระทำที่เกิดจากพฤติกรรมของมนุษย์ขึ้นอยู่กับการรับรู้ (Perceive) 
จากสิ่งต่าง ๆ ที่อยู่รอบตัว โดยการอาศัยความสามารถทางปัญญาเป็นสำคัญ มนุษย์จะได้รับแรง    
ผลัดดันจากหลาย ๆ ทางในการแสดงพฤติกรรมซึ่งในสภาพเช่นนี้ มนุษย์จะเกิดสภาพความไม่สมดุล 
(Disequilibrium) เมื่อเกิดสภาพเช่นนี้มนุษย์จะต้องอาศัยขบวนการดูดซึม (Assimilation) การปรับ 
(Accommodation) ความแตกต่างของประสบการณ์ที่ได้รับใหม่ เพื่อให้เข้ากับประสบการณ์เดิมของ
ตนเอง การที่จะทำได้ต้องอาศัยสติปัญญาเป็นพ้ืนฐาน สำหรับทฤษฎีนี้จะเน้นเรื่องแรงจูงใจภายใน 
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(Intrinsic Motivation) นอกจากนี้ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มนิยม (Cognitive View of Motivation)
ยังให้ความสำคัญกับเป้าหมาย วัตถุประสงค์ และการวางแผน ซึ่งให้ความสำคัญกับระดับของ
ความหวัง (Level of Aspiration) ของตนเองให้สูงขึ้น 
 สำหรับการสร้างสื่อประสมให้มีความเหมาะสมกับผู้เรียนจำเป็นจะต้องคำนึงถึงทฤษฎีที่
เกี่ยวข้องตามท่ี ดุสิต ขาวเหลือง (2549) ได้กล่าวไว้ดังนี้ 

1. ทฤษฎีการเรียนรู้ คือ สื่อที่ได้จัดเตรียมไว้ในชุดสื่อประสม มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้ม ี
ส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง ตามความสามารถของผู้เรียนรวมถึงการได้ร่วมทำ
กิจกรรมกับผู้อ่ืน เพ่ือให้เกิดประสบการณ์ในการเรียนรู้อย่างกว้างขวาง โดยที่ผู้เรียนจะได้รับข้อมูล
ย้อนกลับในขณะกำลังศึกษา ซึ่งช่วยให้ผู้เรียนเกิดความพยายามมากขึ้นและเป็นการเสริมแรงจาก
ความสำเร็จที่เกิดจากตัวของผู้เรียน 

2. ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับความแตกต่างระหว่างบุคคล เป็นการนำสื่อประสมที่ 
ประกอบไปด้วยสื่อการสอนที่หลากหลาย รวมถึงวิธีจัดกิจกรรมการเรียนรู้หลาย ๆ แบบ ซึ่งจะต้อง
คำนึงถึงผู้เรียนว่ามีความแตกต่างกันในด้านความรู้ความสามารถ ความต้องการ และความสนใจของ
ผู้เรียน 

3. ทฤษฎีแรงจูงใจ  ถือว่าเป็นอีกหนึ่งทฤษฎีที่เกิดขึ้นจากความสำเร็จในการศึกษา 
จากการที่ผู้เรียนได้ลงมือกระทำด้วยตนเอง ย่อมมีความหมายต่อตัวของผู้เรียนทำให้เกิดแรงจูงใจใน
การเรียนและการได้ทำกิจกรรมในชั้นเรียนร่วมกับผู้อ่ืน การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นก็เป็นส่วนหนึ่งที่
จะช่วยให้เกิดแรงจูงใจซึ่งกันและกันในการเรียนรู้ของผู้เรียน 
 สรุปได้ว่าทฤษฎีสื่อประสมเพ่ือการศึกษาถือว่าเป็นทฤษฎีที่ช่วยให้ทราบถึงความสำคัญของ
การใช้สื่อประสม เพ่ือเป็นแรงจูงใจในการเรียนของผู้เรียนช่วยให้ครูผู้สอนได้รู้จักการนำสื่อประสมเข้า
มาใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้กับผู้เรียน เพ่ือให้เป็นแรงจูงใจต่อผู้เรียนในการเรียนรู้ ผู้เรียนเกิด
ความรู้สึกสนุกสนานเพลิดเพลิน มีความคงทนต่อเนื้อหาในวิชาที่เรียน ส่งผลต่อการคิดวิเคราะห์ และ
เกิดเจตคติที่ดีต่อการเรียน ดังนั้นผู้วิจัยจึงนำแนวคิดทฤษฎีการเรียนรู้ ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับความ
แตกต่างระหว่างบุคคล ทฤษฎีแรงจูงใจ มาช่วยในการจัดทำสื่อประสม เพ่ือช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนแต่ละ
คนเกิดการเรียนรู้เข้าใจในเนื้อหาในบทเรียน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น เกิดการคิดวิเคราะห์ 
และมีเจตคติที่ดีต่อการเรียนวิชาประวัติศาสตร์  
 3. องค์ประกอบของสื่อประสม  
  องค์ประกอบของสื่อประสม หมายถึง การนำเอารูปแบบการนำเสนอในลักษณะต่าง ๆ
มาใช้ เพ่ือให้บรรลุเป้าหมายตามที่ครูผู้สอนต้องการ ไม่ว่าจะเป็นการนำเสนอข้อมูลหรือการให้ความรู้ 
เนื่องจากความหมายของสื่อประสมที่กล่าวมา เห็นได้ว่าในปัจจุบันสื่อประสมได้มีการใช้คอมพิวเตอร์
เป็นอุปกรณ์ในการนำเสนอข้อมูล โดยมีองค์ประกอบของสื่อประสมซึ่งสามารถแบ่งออกได้เป็น         
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6 ประเภท ได้แก่ ตัวอักษร ข้อความ ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว เสียง วีดิทัศน์ ซึ่งมี นักวิชาการและ
นักการศึกษาได้จำแนกองค์ประกอบของสื่อประสม ดังนี้ 
  สังคม ภูมิพันธุ์ (2533) ได้กล่าวถึง องค์ประกอบของสื่อประสมไว้ 4 ส่วน ดังนี้ 
   1. คู่มือการใช้สื่อประสม ได้มีการกำหนดขั้นตอนการใช้ไว้ค่อนข้างละเอียดเป็นลำดับ 
ขั้นตอน เพ่ือให้ครูผู้สอนใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งจะต้องยึดถือคู่มือการใช้เป็นหลัก คู่มืออาจจะมี
ลักษณะเป็นเล่ม เป็นแผนภูมิ หรือเป็นลักษณะใด ๆ ก็ได้ แล้วแต่ความสะดวกและเหมาะสม คู่มือ
ประกอบด้วยสิ่งต่าง ๆ ดังนี้ 
    1.1 คำชี้แจงสำหรับครูผู้สอน 
    1.2 สิ่งที่ครูผู้สอนจะต้องเตรียมล่วงหน้า 
    1.3 บทบาทของผู้เรียนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
    1.4 การจัดสภาพห้องเรียนเพื่อเตรียมความพร้อม 
    1.5 แผนการจัดการเรียนรู้ 
    1.6 แบบฝึกหัดพร้อมเฉลย 
    1.7 แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนพร้อมเฉลย ตลอดจนแบบประเมินอ่ืน ๆ 
   2. แบบฝึกปฏิบัติ หมายถึง ใบงาน คู่มือประกอบกิจกรรม บันทึกคำอธิบาย บันทึก
การปฏิบัติ อาจจะรวมเล่มหรือแยกเป็นชุดตามลักษณะของงานก็ได้ 
   3. สื่อประสมแยกออกเป็นลักษณะ ดังนี้ 
    3.1 สื่อที่มีขนาดเล็ก ไม่เปราะบาง สามารถจัดเป็นชุดรวมไว้กับองค์ประกอบ   
อ่ืน ๆ ของสื่อประสมในรูปแบบของโปรแกรมได้ เช่น ภาพนิ่ง ภาพกราฟิกเคลื่อนไหว ภาพเคลื่อนไหว
แบบวีดิทัศน์ เป็นต้น 
    3.2 สื่อประสมที่มีขนาดใหญ่ หรือมีลักษณะเปราะบาง ไม่สามารถรวมไว้กับ
องค์ประกอบอ่ืน หากแต่กำหนดไว้ในคู่มือของครูผู้สอน เพ่ือเป็นการให้ครูผู้สอนได้เตรียมการล่วงหน้า 
สื่อประสมทั้งหมดอาจมีลักษณะเป็นสื่อที่ไม่อยู่ในรูปของโปรแกรมแต่เสนอเนื้อหาเท่านั้น  เช่น บัตร
ภาพ สไลด์ เสียง ใบงาน ใบความรู้ หรืออาจจะเป็นสื่อประเภทโปรแกรม เช่น บทเรียนโปรแกรม     
วีดิทัศน์ คลิปจากยูทูบ (YouTube) เกมจากเว็บไซต์ ซึ่งมีการเสนอเนื้อหาเป็นตอน ๆ มีการใช้คำถาม
และตอบคำถาม   
   4. แบบสอบถามสำหรับการประเมินผลการเรียน อาจจะเป็นแบบสอบถามอิงเกณฑ์
หรืออิงกลุ่มที่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม จำแนกประมาณ 5-10 ข้อ ในแต่ละเนื้อหาการ
เรียน เพ่ือทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน มีกระดาษคำตอบเตรียมไว้ก่อนสำหรับแบบทดสอบนี้
อาจจะเป็นชุดเดียวกันทั้งก่อนและหลังเรียน หรือจะเป็นคนละชุดแต่มีจำนวนข้อใกล้เคียงกัน และเป็น
แบบทดสอบที่ประเมินตามจุดประสงค์เดียวกันก็ได้ บางครั้งอาจจะต้องใช้แบบทดสอบเดิม หรือ
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หากแต่มีการสลับข้อหรือสลับตัวเลือก เพื่อป้องกันการจดจำข้อสอบของผู้เรียน เพ่ือเป็นการแก้ปัญหา
การจดจำข้อสอบได้อีกทางหนึ่ง 
  มนตรี วงษ์สะพาน (2563) ได้กล่าวถึง องค์ประกอบของสื่อประสม (Multimedia) ดังนี้ 
   1. สาระของบทเรียน (Lesson) เป็นส่วนของเนื้อหาสาระหรือประสบการณ์ที่
ต้องการให้ผู้เรียนบรรลุจุดประสงค์ 
   2. สื่อประสม (Multimedia) คือ การนำเสนอข้อมูลลักษณะของการผสมผสาน
ตั้งแต่สองประเภทขึ้นไปบนคอมพิวเตอร์ เช่น การนำเสนอข้อความ รูปภาพ เสียง และวีดิทัศน์  
   3. ข้อมูลป้อน (Input Information) คือ ข้อมูลที่ ผู้ เรียนป้อนเข้าสู่ ระบบของ
บทเรียนในคอมพิวเตอร์ เพ่ือแสดงพฤติกรรมการเรียนรู้ หรือแสดงผลงานจากการเรียนรู้ที่กำหนดไว้
ในบทเรียน เช่น การศึกษาบทเรียนในวีดิทัศน์แล้วสรุปสาระสำคัญที่ได้ลงในระบบที่ออกมาแบบไว้ใน
บทเรียน 
   4. การสะท้อนผล (Interactivity) คือ ระบบที่สามารถแสดงผลจากการปฏิบัติหรือ
จากการตอบคำถามของผู้เรียน ทำให้ผู้เรียนรับรู้ผลการเรียนของตนเองได้ สามารถสะท้อนปัญหาของ
ผู้เรียนที่ต้องปรับปรุงพัฒนาให้ดีขึ้น  
  นอกจากนี้สื่อประสมยังสามารถใช้เป็นองค์ประกอบในบทเรียนออนไลน์  (E-Learning)  
คือ การใช้เทคโนโลยีที่มีอยู่ในเครือข่ายอินเทอร์เน็ต (Internet) ในการสร้างการศึกษาที่มีปฏิสัมพันธ์ 
การศึกษามีคุณภาพสูง ผู้คนทั่วโลกมีความสะดวกและสามารถเข้าถึงได้อย่างรวดรวด ไม่จำกัดสถานที่
และเวลา 
  ดังนั้นความสำคัญของสื่อประสมกับบทเรียนออนไลน์ สามารถจัดการเรียนรู้ได้
หลากหลายรูปแบบ ทั้งการเรียนรู้ในวิชาที่เรียนและการอบรมผ่านระบบเครือข่าย ไม่ว่าจะเป็น
เครือข่ายอินเทอร์เน็ต หรือเครือข่ายอินเทอร์เน็ตองค์กร ดังนั้น บทเรียนออนไลน์จึงได้ผนวกเข้ากับ
โลกแห่งการศึกษา ซึ่งองค์ประกอบของสื่อประสมกับบทเรียนออนไลน์จึงมีความสำคัญ ดังนี้ 
   1. เรียนรู้ได้ทุกคนทุกที่ทุกเวลา (Anywhere, Anything and Anybody) หมายถึง 
ผู้เรียนจะเป็นใครก็ได้ มาจากที่ใดก็ได้ และเรียนในเวลาใดก็ได้ตามความต้องการของผู้เรียน เพราะ
หน่วยงานได้เปิดเว็บไซต์บริการตลอด 24 ชั่วโมง รวมทั้งบริการจัดทำเป็นชุด CD เพ่ือใช้ในลักษณะ 
Off line ให้กับโรงเรียนหรือสถานศึกษาที่สนใจ 
   2. ใช้สื่อประสม (Multimedia) หมายถึง สื่อที่นำเสนอในเว็บ ประกอบด้วยข้อความ 
ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว และเสียง ตลอดจนวีดิทัศน์ จะช่วยกระตุ้นการเรียนรู้ของผู้เรียนได้เป็น   
อย่างดี 
   3. เลือกเรียนรู้ได้ (Non-Linear) หมายถึง ผู้ เรียนสามารถเลือกเรียนเนื้อหาที่
นำเสนอได้ตามความต้องการ 
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   4. มีระบบการตอบสนอง (Interactive) หมายถึง ความสามารถของเอกสาร เว็บที่มี
จุดเชื่อม (Links) ย่อมทำให้เนื้อหามีลักษณะโต้ตอบกับผู้ใช้โดยอัตโนมัติ ผู้เรียนยังเพ่ิมส่วนติดต่อกับ
ครูผู้สอนผ่านระบบเมล ICQ Microsoft Messenger และสมุดเยี่ยม ทำให้ผู้เรียนกับครูผู้สอนสามารถ
ติดต่อกันได้อย่างรวดเร็ว 
 สรุปได้ว่าองค์ประกอบของสื่อประสมที่สมบูรณ์ควรจะต้องประกอบไปด้วยสื่อมากกว่าสอง
สื่อประกอบด้วย ตัวอักษร ภาพนิ่ง เสียง ภาพเคลื่อนไหว การเชื่อมโยงเชิงโต้ตอบและวีดิทัศน์ เพ่ือ
รวมเป็นองค์ประกอบของสื่อประสมในลักษณะของ “สื่อหลายมิติ”  

4. ประเภทของสื่อประสม 
  สื่อประสม (Multimedia) เป็นสื่อที่มีการนำสื่อหลายประเภทมาใช้ร่วมกันในการ       
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ มีนักวิชาการและนักการศึกษาหลายท่านได้จำแนกประเภทของสื่อประสม ดังนี้ 

      สุรศักดิ์ ปาเฮ (2560) ได้แบ่งประเภทของสื่อประสมไว้ ดังต่อไปนี้ 
   สื่อประเภทกลุ่มที่ 1 เป็นสื่อประสมที่ใช้โดยการนำสื่อหลายประเภทมาใช้ร่วมกันใน

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เช่น นำวีดีทัศน์มาสอนประกอบการบรรยายของครูผู้สอน โดยมีสื่อสิ่งพิมพ์
ประกอบด้วย หรือสื่อประสมในชุดการเรียนการสอน การใช้สื่อประสมในลักษณะนี้ผู้ เรียนและสื่อจะ
ไม่มีปฏิสัมพันธ์ต่อกัน โดยมีลักษณะเป็นสื่อหลายทางอาจเรียกสื่อประสมประเภทนี้ว่า “สื่อประสม  
ขั้นพ้ืนฐาน” เนื่องจากเป็นการใช้สื่อหลายประเภทร่วมกัน โดยไม่มีการตอบโต้ระหว่างสื่อและผู้เรียน 

   สื่อประสมกลุ่มที่  2 เป็นสื่อประสมที่ ใช้คอมพิวเตอร์เป็นฐานในการนำเสนอ
สารสนเทศหรือการผลิตเพ่ือนำเสนอข้อมูลในประเภทต่าง ๆ เช่น ภาพนิ่ง การเคลื่อนไหว อักษรและ
เสียงในลักษณะของสื่อหลายมิติ โดยที่ผู้เรียนสามารถตอบโต้กับสื่อโดยตรง อาจเรียกสื่อประสม
ประเภทนี้ว่า “สื่อประสมเชิงโต้ตอบ” เนื่องจากมีการโต้ตอบระหว่างสื่อกับผู้เรียน โดยใช้คอมพิวเตอร์
เป็นฐานในการทำงาน 
   สื่อประสมขั้นพ้ืนฐาน (Basic Multimedia) หมายถึง การใช้สื่อแต่ละอย่างตาม
ขั้นตอนการนำเสนอเนื้อหา เพ่ือให้ผู้เรียนได้รับความรู้ความเข้าใจกว่าการบรรยายและอธิบายของ
ครูผู้สอน หรือจากการอ่านในตำราเรียนเพียงอย่างเดียว การใช้สื่อประสมขั้นพ้ืนฐานเป็นการให้ผู้เรียน
ได้รับเนื้อหาจากสื่อต่าง ๆ เพ่ือประกอบการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลสูงสุด โดย
สามารถแบ่งตามประเภทของของการรับรู้ด้วยประสาทสัมผัสและประเภทของสื่อ ดังภาพที่ 3 



 

 

 
 41 

 
ภาพที่ 3 สื่อประสมขั้นพ้ืนฐานแบ่งตามประเภทและลักษณะของสื่อ 

ที่มา : สุรศักดิ์ ปาเฮ. (2560). สื่อและเทคโนโลยีเพ่ือการศึกษา.  

   ชุดสื่อประสม หมายถึง สื่อประสมที่มีการนำเอาวัสดุมาผลิตเป็นชุดการสอน 
(Teaching Package) สำหรับให้ครูผู้สอนได้ใช้สอนแต่ละวิชา และเป็นชุดการเรียน (Learning 
Package) ของแต่ละวิชาที่ผู้เรียนสามารถใช้เรียนด้วยตนเอง สื่อประสมแต่ละชุดจัดเป็นกล่องหรือ
แฟ้มซึ่งประกอบไปด้วยสื่อ ได้แก่ คู่มือ คำสั่ง เนื้อหาบทเรียน กิจกรรมการเรียนและแบบทดสอบ 

   ห้องสื่อประสม หมายถึง ห้องสื่อประเภท หรือ ห้องสื่อประสม จัดขึ้นเพ่ือเป็นห้อง
รวมวัสดุอุปกรณ์ต่าง ๆ ไว้ด้วยกัน ทำให้เกิดความสะดวกในการใช้สื่อประสมสำหรับการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ ห้องสื่อประสมประกอบไปด้วยอุปกรณ์หลายอย่าง เช่น เครื่องฉายแผ่นใส เครื่องฉายสไลน์ 
เครื่องคอมพิวเตอร์ จอภาพ เครื่องเล่น เป็นต้น 

   สื่อประสมเชิงโต้ตอบ (Interactive Multimedia) เป็นการใช้คอมพิวเตอร์ในการ
นำเอาสารสนเทศรูปแบบต่าง ๆ ทั้งตัวอักษร ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหวและเสียง การใช้คอมพิวเตอร์
แบ่งได้เป็น 3 ลักษณะ ดังนี้ 

  1. การใช้คอมพิวเตอร์เป็นฐานในการนำเสนอสารสนเทศ โดยการควบคุมอุ
ปรกรณ์ร่วมต่าง ๆในการทำงาน เช่นนำเสนอในรูปแบบวีดิทัศน์ ควบคุมการนำเสนอ สไลน์ และ
โปรแกรมนำเสนองาน (PowerPoint) 

  2. การใช้คอมพิวเตอร์เป็นฐานในการผลิตแฟ้มสื่อประสม เป็นการนำเอาสื่อ
ประสมมาในโปรแกรมสำเร็จรูปต่าง ๆ เช่น Tool Book และ Author ware และนำเสนอแฟ้ม
บทเรียนที่ผลิตขึ้นแก่ผู้เรียน โปรแกรมชนิดนี้จะช่วยในการผลิตแฟ้มบทเรียน ฝึกอบรม หรือการเสนอ
งานในลักษณะของสื่อหลายมิติ (Hypermedia) 

  3. การใช้คอมพิวเตอร์เป็นสื่อเครือข่ายในลักษณะ E-Learning เป็นการนำสื่อ 
(ICT) มาใช้ในรูปแบบอินเทอร์เน็ต (Internet) การใช้คอมพิวเตอร์ในการนำเสอนสื่อประสมนี้สามารถ
ใช้ได้หลายรูปแบบ ได้แก่ การสอนบนเว็บ (Web Based Instruction : WBI)  ห้องเรียนเสมือนจริง 
(Virtual Classroom) 
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  มนตรี วงษ์สะพาน (2563) ได้กล่าวถึงประเภทของสื่อประสม (Multimedia) คือ สื่อที่
นำเสนอในเว็บไซต์ ประกอบด้วยข้อความ ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว และเสียง ตลอดจนวีดีทัศน์ อันจะ
ช่วยกระตุ้นการเรียนรู้ของผู้เรียนได้เป็นอย่างดี  
  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  (ม.ป.ป.) ได้อธิบายถึงประเภทของสื่อประสม 
(Multimedia)  ดังนี้ 
   1. สื่อประสมที่เป็นวัสดุ อุปกรณ์ที่ผสมผสานเข้าด้วยกัน นำมาใช้สำหรับการเรียน
การสอนปกติทั่ว ๆ ไป เช่น ชุดอุปกรณ์ ชุดการเรียนการสอน บทเรียนแบบโปรแกรม โปรแกรมสไลด์ 
ศูนย์การเรียนรู้  
   2. สื่อประสมประเภทฉาย เป็นการประสมโดยมีข้อจำกัดที่ความสามารถและ
คุณสมบัติเฉพาะตัวของอุปกรณ์เครื่องฉายเป็นสำคัญ เช่น สไลน์ประกอบเสียง วีดิทัศน์ประกอบเสียง 
สไลน์และแผ่นโปร่งใส ฉายบนจอตั้งแต่ 2 จอข้ึนไป  
   3. สื่อประสมระบบการสื่อสารกับเทคโนโลยีสารสนเทศ โดยการใช้คอมพิวเตอร์
ร่วมกับอุปกรณ์อ่ืน เช่น เครื่องเล่นซีดี-รอม (CD-ROM) เครื่องเสียงระบบดิจิตอล เครื่องเล่นแผ่น       
วีดิทัศน์ เพ่ือให้คอมพิวเตอร์สามารถค้นหาข้อมูล แสดงภาพวีดิทัศน์และมีเสียงต่าง ๆ การทำงานของ
สื่อหลาย ๆ อย่างในสื่อประสมประกอบด้วยการทำงานของระบบเสียง (Sound) ภาพเคลื่อนไหว 
(Animation) ภาพนิ่ง (Still Images) วีดิทัศน์ (Video) และไฮเปอร์เท็กซ์ (Hypertext) ซึ่งข้อมูลที่ใช้
ในไฮเปอร์เท็กซ์จะแสดงเนื้อหาหลักของเรื่องราวที่กำลังอ่านขณะนั้น  โดยเน้นที่เนื้อหาถ้าคำใด
สามารถเชื่อมจากจุดหนึ่งของเนื้อหาไปยังเนื้อหาอ่ืนได้ก็จะทำเป็นตัวหนาหรือขีดเส้นใต้ไว้ เมื่อผู้ใช้
หรือผู้อ่านต้องการจะดูเนื้อหาก็สามารถใช้เมาส์คลิกไปยังข้อมูลหรือคำเหล่านั้นเพ่ือเรียกมาดู
รายละเอียดของเนื้อหาได้  
 สรุปได้ว่า สื่อประสมเป็นการนำเอาสื่อหลาย ๆ ประเภทมาใช้ร่วมกันทั้งวัสดุ อุปกรณ์ และ
วิธีการ เพ่ือให้เกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลสูงสุดในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยการใช้สื่อแต่
ละอย่างตามลำดับขั้นตอนของเนื้อหา สำหรับผู้วิจัยได้มีการนำสื่อประสมประเภทเข้ามาใช้จัดกิจกรรม
การเรียนรู้ ได้แก่ เกม (Game) สื่อวีดิทัศน์ คลิปวีดิทัศน์จากยูทูบ  (YouTube) สื่อการสอนจาก
โปรแกรมนำเสนองาน (PowerPoint) ที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้นเองรวมทั้งภาพกราฟิกเคลื่อนไหวจากการ
สืบค้นทางอินเทอร์เน็ต (Internet)  
 5. ประโยชน์ของสื่อประสม 
  สื่อประสมมีประโยชน์สำหรับนำมาใช้เป็นสื่อที่นำมาประยุกต์ใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพและประสิทธิผลแก่ผู้เรียน นอกจากนี้สื่ อประสมยังช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิด
ความสนใจในบทเรียนมากยิ่งขึ้น สำหรับประโยชน์ของสื่อประสมมีนักวิชาการและนักการศึกษาได้
กล่าวถึง ดังนี้ 
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  ทวีศักดิ์ กาญจนสุวรรณ (2546) ได้กล่าวถึง ประโยชน์ของสื่อประสม ไว้ดังนี้ 
   1. สื่อประสมง่ายต่อการใช้งาน ส่วนใหญ่เป็นการนำเอาสื่อประสมมาประยุกต์ใช้งาน
ร่วมกับโปรแกรมคอมพิวเตอร์ เพ่ือเพ่ิมผลผลิต ดังนั้น ผู้พัฒนาจำเป็นต้องมีการจัดทำให้มีรูปลักษณะ
ที่เหมาะสมและง่ายต่อการใช้งาน ตามกลุ่มเป้าหมาย เพ่ือประโยชน์ในการเพ่ิมประสิทธิภาพในการ
ปฏิบัติงาน 
   2. สัมผัสได้ถึงความรู้สึก เป็นสิ่งสำคัญของการนำสื่อประสมมาประยุกต์ใช้ในการ   
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ คือ เพ่ือให้ครูผู้สอนหรือผู้ที่ใช้สามารถรับรู้ได้ถึงความรู้สึกจากการสัมผัสกับสิ่ง
ต่าง ๆ ที่ปรากฏอยู่บนจอภาพ ได้แก่ รูปภาพ ปุ่ม สัญลักษณ์รูปภาพ (Icon) และอักษร ทำให้ผู้ใช้
สามารถควบคุมและเข้าถึงข้อมูลต่าง ๆ ได ้
   3. เข้าใจเนื้อหามากยิ่งขึ้น ด้วยคุณลักษณะของสื่อประสมจะมีองค์ประกอบที่ชัดเจน
ทั้งตัวอักษร ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว เสียงและวีดิทัศน์ สามารถที่จะสื่อความหมายและเรื่องราว    
ต่าง ๆ ได้อย่างหลากหลายและชัดเจน 
   4. เพ่ิมประสิทธิผลในการเรียนรู้ การสร้างชิ้นงานด้านสื่อประสมจำเป็นต้องมีการ
ถ่ายทอดจิตนาการจากสิ่งที่ยากให้เป็นสิ่งที่ง่ายต่อการรับรู้และเข้าใจ ด้วยกรรมวิธีต่าง ๆ นอกจากจะ
ช่วยอำนวยความสะดวกในการทำงานแล้ว ผู้ใช้ยังได้รับประโยชน์และเพลิดเพลินในการเรียนรู้อีกด้วย 
  มหาวิทยาลัยสุรนารี (2540) ได้กล่าวถึง ประโยชน์ของสื่อประสมต่อการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้อย่างหลากหลาย ดังนี้ 
   1. เสนอสิ่งเร้าให้กับผู้เรียน เช่น เนื้อหา ภาพนิ่ง คำถาม ภาพเคลื่อนไหว 
   2. นำเสนอข่าวสารในรูปแบบที่ไม่จำเป้นต้องเรียงลำดับ เช่น บทเรียนมัลติมีเดีย 
   3. สร้างสื่อเพ่ือความบันเทิง 
   4. สร้างสื่อ โฆษณา ประชาสัมพันธ์  

 กิดานันท์ มลิทอง (2547) ได้กล่าวถึง ประโยชน์และข้อจำกัดของสื่อประสม ไว้ดังนี้ 
1. ดึงดูดความสนใจ บทเรียนสื่อประสมประกอบด้วย ภาพกราฟิก ภาพเคลื่อนไหว 

แบบวีดิทัศน์และเสียง ทำให้ดึงดูดความสนใจของผู้เรียนได้เป็นอย่างดี  ช่วยในการสื่อสารระหว่าง
ครูผู้สอนกับผู้เรียน 

2. ให้สารสนเทศหลากหลาย มีข้อมูลและสารสนเทศในปริมาณที่หลากหลายใน
รูปแบบเกี่ยวกับเนื้อหาบทเรียนที่จะสอน 

  มนตรี วงษ์สะพาน (2563) ได้กล่าวถึงประโยชน์และคุณค่าของสื่อประสม ดังนี้ 
   1. ช่วยให้ผู้เรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียนมากกว่าปกติ 

2. ผู้เรียนมีความตั้งใจใฝ่หาความรู้ใหม่ ๆ ตรงกับระบบการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็น 
ศูนย์กลาง    
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 สรุปได้ว่าประโยชน์ของสื่อประสมมีความสำคัญต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ที่ช่วยส่งเสริม
ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้และมีประสบการณ์ สามารถเข้าใจเรื่องราวต่าง ๆ จากการได้ยินเสียง มองเห็นภาพ 
มีปฏิกิริยาโต้ตอบและเรียนรู้จากภาพเคลื่อนไหว ช่วยให้ผู้เรียนได้มีปฏิสัมพันธ์ที่ดีกับบุคคลอ่ืน       
เกิดการคิดวิเคราะห์ ผู้เรียนเห็นรูปธรรมจากเนื้อหามากยิ่งขึ้น ไม่รู้สึกเบื่อหน่ายในวิชาที่กำลังศึกษา 
ช่วยประหยัดเวลาในการสอนของครูผู้สอน รวมถึงช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสนใจอยากเรียนมาก
ยิ่งขึ้น มีความเพลิดเพลินในการเรียน มีเจตคติที่ดีต่อการวิชาที่เรียน ช่วยให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของผุ้เรียนสูงขึ้น ดังนั้นผู้วิจัยได้เล็งเห็นถึงความสำคัญและประโยชน์ของสื่อประสม จึงนำสื่อประสม
มาใช้ร่วมกับกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปา เพ่ือช่วยพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การคิดวิเคราะห์ 
และเจตคติต่อการเรียนวิชาประวัติศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ให้มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์ท่ีกำหนด 
 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

1. ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (Achievement) เป็นความสามารถของผู้เรียนในด้านต่าง ๆ 

เกิดจากการได้รับประสบการณ์การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยครูผู้สอนต้องศึกษาแนวทางการวัดและ
ประเมินผลรวมถึงการสร้างเครื่องมือวัดให้มีคุณภาพ มีนักวิชาการและนักการศึกษาได้ให้ความหมาย
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ดังนี้ 

Good, C.V. (1973) ได้อธิบายความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความรู้
หรือการพัฒนาทักษะของผู้เรียน โดยพิจารณาจากคะแนนที่ครูผู้สอนกำหนดและคะแนนที่ได้จากงาน
ที่ได้รับมอบหมายจากครูผู้สอนหรือทั้งสองอย่าง 

Eysneck and Meili (1969) ได้อธิบายความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
หมายถึง ดัชนีชี้ประสิทธิผลและคุณภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หรือ
ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

พิมพ์พันธ์ เดชะคุปต์  (2548) ได้อธิบายความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
หมายถึง ขนาดของความสำเร็จที่ได้จากกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ที่เกิดจากความสามารถ
ของผู้เรียน ซึ่งเป็นผลจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และวิธีการที่ซับซ้อนในช่วงเวลาที่ยาวนาน      
ตามเนื้อหาสาระและจุดประสงค์ของแต่ละวิชา 

อุทุมพร จามรมาน (2550) ได้อธิบายความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 
เครื่องชี้วัดความสำเร็จในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของหลักสูตรนั้น ๆ ซึ่งการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ตามหลักสูตรมีความเกี่ยวช้องกับจุดมุ่งหมายของหลักสูตร เนื้อหาสาระ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
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การวัดและประเมินผล ดังนั้นผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจีงเป็นตัวชี้วัดความสำเร็จตามจุดมุ่งหมายและ
เนื้อหาสาระที่เก่ียวข้อง 

ราชบัณฑิตยสถาน (2554) ได้อธิบายความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
(Achievement) หมายถึง การวัดหรือการเทียบจากเกณฑ์ที่กำหนดโดยใช้แบบทดสอบหรือเครื่องมือ
ที่เหมาะสมในการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน 
  ไพโรจน์  คะเชนทร์  (2564) ได้อธิบายความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
(Achievement) หมายถึง คุณลักษณะรวมถึงความสามารถของผู้ เรียนอันเป็นผลมาจากการ         
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ จากประสบการณ์ของผู้เรียนที่ได้รับจากการเรียนรู้การปฏิบัติและฝึกฝนในด้าน
ต่าง ๆ ซึ่งมีจุดมุ่งหมายเพ่ือเป็นการตรวจสอบระดับความสามารถของสมองของผู้เรียนว่าเรียนแล้วรู้
อะไรบ้าง ทั้งในโรงเรียน ที่บ้าน และจากสิ่งแวดล้อมอ่ืน ๆ 

สรุปได้ว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหมายถึง ความรู้ความสามารถจากการทำคะแนนสอบของ
ผู้เรียนที่ได้จากกิจกรรมการเรียนรู้ การฝึกปฏิบัติในชั้นเรียน ซึ่งผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสามารถวัดได้
จากการทำแบบทดสอบหรือเครื่องมือที่ครูผู้สอนสร้างขึ้น เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมทั้ง 3 ด้าน คือ ด้านพุทธิพิสัย ด้านทักษะพิสัย และด้านจิตพิสัย โดยการใช้เครื่องมือ
แบบทดสอบ เรียกว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีวัตถุประสงค์เพ่ือต้ องการทราบว่า
ผู้เรียนมีความรู้ความสามารถอยู่ในระดับใด  

2. การวัดและประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
     การวัดผลและประเมินผลเป็นส่วนหนึ่งของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และเป็นส่วน

สำคัญสำหรับครูผู้สอนที่จะแสวงหาแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้ประสบผลสำเร็จ เพ่ือให้
ผู้เรียนบรรลุตามจุดประสงค์ที่ตั้งไว้  นอกจากนี้ครูผู้สอนต้องทราบถึงความสามารถ ความสนใจ และ
ข้อบกพร่องของผู้ เรียน โดยอาศัยกระบวนการของการวัดผลและประเมินผลทางการศึกษา              
มีนักวิชาการและนักการศึกษาได้ให้ความหมายเกี่ยวกับการวัดและประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ดังนี้ 
  Bloom,B. S (1965) ได้อธิบายความหมายของการวัดและประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนในด้านพุทธิพิสัย (Cognitive Domain) 6 ระดับ ดังนี้ 
   1. ความรู้ความจำ (Knowledge) หมายถึง ความสามารถของสมองในการระลึกได้
ความรู้สารสนเทศ แสดงรายการได้ ระบุบอกชื่อได้ ซึ่งเป็นความจำระยะยาว 

2. ความเข้าใจ (Comprehension) หมายถึง ความสามารถของสมองในการแปล
ความหมายยกตัวอย่าง สรุป อ้างอิง การให้เหตุและผล 

3. การนำความรู้ไปใช้ (Application) หมายถึง การนำไปใช้เป็นกระบวนการที่ได้
เรียนรู้ผ่านกระบวนการคิดในสถานการณ์ใหม่ หรือสถานการณ์ท่ีคล้ายคลึงกัน 
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4. การวิเคราะห์  (Analysis) หมายถึง การวิเคราะห์แยกแยะเรื่องราวต่าง ๆ 
ออกเป็นส่วนย่อย เป็นองค์ประกอบที่สำคัญ  มองเห็นถึงความสัมพันธ์ของส่วนที่ เกี่ยวข้องกัน 
ความสามารถในการวิเคราะห์จะแตกต่างกันออกไปแล้วแต่ความคิดของแต่ละบุคคล 
   5. การสังเคราะห์ (Synthesis) หมายถึง ความสามารถในการผสมผสานส่วนต่าง ๆ 
เข้าเป็นเรื่องราวเดียวกันอย่างมีระบบ เพ่ือให้เกิดสิ่งใหม่ที่สมบูรณ์และดีกว่าเดิม อาจเป็นการถ่ายทอด
ความคิดออกมาให้ผู้อ่ืนเข้าใจได้ง่ายขึ้น การกำหนดวางแผนวิธีการดำเนินงานขึ้นใหม่ หรืออาจเกิด
ความคิดอันที่จะสร้างความสัมพันธ์ของสิ่งที่เป็นนามธรรมขึ้นมาเป็นรูปแบบใหม่และแนวความคิดใหม่ 
   6. การประเมินค่า (Evaluation) หมายถึง ความสามารถในการตัดสิน หรือ สรุป
เกี่ยวกับคุณค่าของสิ่งต่าง ๆ ออกมาในรูปของคุณธรรมอย่างมีกฎเกณฑ์ท่ีเหมาะสม ซึ่งอาจเป็นไปตาม
เนื้อหาสาระในเรื่องนั้น ๆ หรืออาจเป็นกฎเกณฑ์ท่ีสังคมยอมรับ 
  นันท์นภัส นิยมทรัพย์ (2560) ได้อธิบายถึง การวัดและประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
เป็นการตรวจสอบผลการเรียนการสอน เพ่ือจะได้ทราบภายหลังจากผ่านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แล้วผู้เรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไปตามจุดมุ่งหมายมากน้อยเพียงใด  ผู้เรียนมีการเรียนรู้
เกิดขึ้นหรือไม่ การสอนของครูผู้สอนมีประสิทธิผลอย่างไร ซึ่งการวัดและประเมินผลหมายถึง การใช้
เครื่องมือหรือวิธีการ ได้แก่ แบบทดสอบ แบบฝึกหัด แบบวัด แบบประเมินการปฏิบัติ แบบบันทึกการ
สังเกต การแปลพฤติกรรมหรือความรู้ ทักษะและการปฏิบัติ รวมถึงเจตคติออกมาเป็นตัวเลขแล้วแปล
ผลตัวเลขนั้นด้วยการตัดสินเป็นระดับต่าง ๆ เช่น ผ่าน ไม่ผ่าน ดี พอใช้ ควรปรับปรุง มาก ปานกลาง 
น้อย ในทางการศึกษามีการวัดผลผู้เรียนตามจุดประสงค์การเรียนรู้ที่แบ่งเป็นพุทธิพิสัยตามแนวทฤษฎี
ของบลูม (Bloom) มี 6 ระดับ ได้แก่ ความรู้ความจำ ความเข้าใจ การนำไปใช้ การวิเคราะห์ การ
ประเมินค่า และการสังเคราะห์ เพ่ือดำเนินตามกระบวนการจนได้รับความสำเร็จ 

สรุปได้ว่าการวัดและประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นกระบวนการที่ใช้แบบทดสอบของ
ครูผู้สอนเพ่ือวัดความสามารถทางสมองของผู้เรียน การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประกอบไปด้วย
จุดมุ่งหมายของการวัด เครื่องมือที่ใช้ในการวัด เช่น แบบทดสอบ แบบสอบถาม การสังเกต สัมภาษณ์ 
มีการแปลผลและการนำผลไปใช้ เช่น คะแนนสอบ เพ่ือจะได้ทราบภายหลังจากผ่านการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้แล้วผู้เรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไปตามจุดมุ่งหมายมากน้อยเพียงใด ผู้เรียนมีการ
เรียนรู้เกิดขึ้นหรือไม่ การสอนของครูผู้สอนมีประสิทธิผลอย่างไร สำหรับการวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยได้มี
การวัดและประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เพ่ือให้ทราบว่าผู้เรียน
มีความรู้ในเนื้อหาวิชาประวัติศาสตร์ เรื่องอาณาจักรไทยสมัยรัตนโกสินทร์มากน้อยเพียงใด โดยการ
วัดและประเมินผลจากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน เป็น
แบบทดสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก  
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 3. ความหมายแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
    แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นแบบทดสอบที่ใช้สำหรับวัดพฤติกรรมทาง

สมองของผู้เรียนว่ามีความรู้ ความสามารถในเรื่องที่เรียนหรือไม่ มีนักวิชาการและนักการศึกษาได้
อธิบายถึงความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ดังนี้ 
  ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ (2543) ได้อธิบายความหมายของแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนหลังจากที่เสร็จสิ้น
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ มักจะเป็นข้อคำถามให้ผู้เรียนตอบด้วยกระดาษและดินสอ หรือให้ผู้เรียน
ปฏิบัติจริง ซึ่งแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบ่งออกเป็น 2 ประเภท ได้แก่ 

1. แบบทดสอบของครูผู้สอน หมายถึง ชุดคำถามท่ีครูผู้สอนได้สร้างขึ้น เป็นคำถาม 
ที่ถามเกี่ยวกับความรู้ที่ผู้เรียนได้เรียนในชั้นเรียน มีความรู้มากน้อยเพียงใด หรือมีข้อบกพร่องที่จะต้อง
ทดสอบซอ่มเสริมหรือไม่ เป็นการวัดความพร้อมที่จะเรียนใหม่ ขึ้นอยู่กับความต้องการของครูผู้สอน 

2. แบบทดสอบมาตรฐาน หมายถึง แบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนจากผู้เชี่ยวชาญในแต่ละ 
วิชา หรือจากครูผู้สอนแต่ผ่านการทดลองหาคุณภาพหลายครั้งจนกระทั้งได้คุณภาพที่ดี จึงจะสามารถ
สร้างเกณฑ์ปกติของแบบทดสอบนั้น สามารถใช้เป็นหลักในการเปรียบเทียบผล เพ่ือประเมินค่าของ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในเรื่องใด ๆ ได้ โดยใช้วัดอัตราความรู้ความสามารถของผู้เรียนในแต่ละวัย 
แต่ละกลุ่ม ข้อสอบที่ได้มาตรฐานนอกจากจะมีคุณภาพของแบบทดสอบสูงแล้ว ยังมีมาตรฐานในด้าน
การดำเนินการสอบ สำหรับโรงเรียนหรือสถานศึกษาใดที่จะนำไปใช้จะต้องมีการดำเนินการสอบเป็น
แบบเดียวกัน แบบทดสอบมาตรฐานจะมีคู่มือดำเนินการสอบบอกถึงวิธีการสอบว่าจะต้องทำอย่างไร
บ้าง และยังมีมาตรฐานในการแปลผลคะแนน 

 ชวลิต ชูกำแพง (2559) ได้อธิบายความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง การ
เรียน หมายถึง ชุดของคำถาม (Items) ที่สร้างขึ้นเพ่ือนำไปใช้กับผู้เรียนให้แสดงพฤติกรรมตอบสนอง
ออกมา ซึ่งอาจอยู่ในรูปของการเขียนตอบ การพูด การปฏิบัติที่สามารถสังเกตได้ วัดให้เป็นปริมาณได้ 
โดยมุ่งเน้นวัดความสามารถด้านสมอง หรือพุทธิพิสัยเป็นหลัก 
       นันท์นภัส นิยมทรัพย์ (2560) ได้อธิบายความหมายของ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน หมายถึง เครื่องมือที่ใช้ในการวัดผลการศึกษาที่มีหลายประเภท ที่ครูผู้สอนจะต้อง
เลือกใช้ให้เหมาะสมกับจุดประสงค์การเรียนรู้ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์หรือเครื่องมือที่ใช้โดยทั่วไป 
มี 2 ประเภท ได้แก่ 
    1. แบบปรนัยหรือเลือกตอบ (Selected-response items) แบ่ งเป็น ถูกผิด      
แบบจับคู่และแบบหลายตัวเลือก  
    2. แบบอัตนัย (Constructed-response items) เป็นแบบที่วัดความคิดขั้นสูง  
แบ่งออกเป็น 2 รูปแบบ ได้แก่ เติมคำ เรียงความหรือตอบสั้น  
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สรุปได้ว่าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเ หมายถึงการวัดความสามารถทางสมอง
หรือวัดสติปัญญาของผู้เรียนว่ามีความสามารถมากน้อยเพียงใดหลังจากที่ได้รับประสบการณ์จากการ 
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามวิชาที่เรียน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนับว่าเป็นเครื่องมือที่มี
ความสำคัญมากที่จะทำให้ครูผู้สอนทราบสิ่งเหล่านั้นได้ สำหรับแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเป็นแบบปรนัย จำนวน 4 ตัวเลือก สอดคล้องกับตัวชี้วัดและจุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

4. ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
    แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบ่งออกได้หลายประเภทขึ้นอยู่กับเกณฑ์ท่ีจะใช้

ในการแบ่งประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ มีนักวิชาการและนักการศึกษาได้กล่าวถึงประเภท
ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ ดังนี้ 

ชวลิต ชูกำแพง (2559) ได้กล่าวถึงแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีหลาย
ลักษณะทั้งนี้ขี้นอยู่กับเกณฑ์ที่ใช้แบ่ง เช่น การแบ่งตามสมรรถภาพที่จะวัด  มีด้วยกัน 3 ประเภท 
ได้แก่ 

1. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ (Achievement test)  
2. แบบทดสอบวัดความถนัด (Aptitude test) 
3. แบบทดสอบบุคคล–สังคม (Personal – social test) 

    นอกจากนี้ยังแบ่งตามจุดมุ่งหมายในการสร้าง แบ่งออกเป็น 2 ชนิด ดังนี้ 
1. แบบอัตนัยหรือแบบความเรียง (Subjective test or essay type) 
2. แบบปรนัยหรือแบบให้ตอบสั้น ๆ (Objective test or short answer)  

การนำเสนอแบบทดสอบจะจำแนกตามวิธีหาคุณภาพเครื่องมือ มี 2 ประเภท ดังนี้ 
1. แบบทดสอบตามแนวอิงเกณฑ์ (Criterion referenced test) เป็นแบบทดสอบ 

ที่สร้างขึ้นตามจุดประสงค์หรือผลการเรียนรู้ มีคะแนนจุดตัดหรือคะแนนเกณฑ์ทสำหรับใช้ตัดสิน 
2. แบบทดสอบตามแนวอิงกลุ่ม (norm referenced test) เป็นแบบทดสอบที่

มุ่งหวังให้วัดครอบคลุมหลักสูตร หรือครอบคลุมตามนิยามของตัวแปรที่จะวัด ความสามารถในการ
จำแนกผู้สอบออกเป็นกลุ่มเก่ง อ่อน เป็นหัวใจสำคัญของข้อสอบประเภทนี้ 

มนตรี วงษ์สะพาน (2563) ได้กล่าวถึงประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนแบ่งออกเป็น 3 ลักษณะ ดังนี้ 
   1. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (Achievement Test) แบ่งออกเป็น      
2 ชนิด ดังนี้ 
        1.1 แบบทดสอบที่ครูสร้างเอง (Teacher – Made) เป็นแบบทดสอบที่สร้างกัน
โดยทั่วไป เมื่อต้องการใช้ก็สร้างขึ้นเมื่อใช้เสร็จแล้วก็เลิกใช้ ถ้านำไปใช้อีกก็ต้องมีการดัดแปลง 
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ปรับปรุงและแก้ไข เพราะเป็นแบบทดสอบที่สร้างขึ้นใช้เฉพาะครั้ง อาจยังไม่มีการวิเคราะห์หา
คุณภาพ แต่มีการตรวจสอบคุณภาพของข้อสอบแล้วเบื้องต้น 
    1.2 แบบทดสอบมาตรฐาน (Standardized Test) เป็นแบบทดสอบที่มีการ
พัฒนาด้วยการวิเคราะห์ทางสถิติมาแล้วหลายครั้ง จนมีคุณภาพสมบูรณ์ทั้งด้านความตรง ความเที่ยง 
ความยากง่าย อำนาจจำแนก ความเป็นปรนัยและมีเกณฑ์ปกติ (Norm) ไว้เปรียบเทียบ 
   2. แบบทดสอบวัดความถนัด (Aptitude Test) เป็นแบบทดสอบเพ่ือวัดความถนัด   
ที่ใช้วัดสมรรถภาพทางสมองของคนว่า มีความรู้ ความสามารถมากน้อยเพียงใด แบบทดสอบประเภท
นี้แบ่งออกเป็น 2 ชนิด ดังนี้ 
        2.1 แบบทดสอบความถนั ดทางการเรียน  (Scholastic Aptitude) เป็ น
แบบทดสอบความถนัดที่วัดความสามารถทางวิชาการว่ามีความถนัดในวิชาอะไร ซึ่งจะแสดงถึง
ความสามารถในการเรียนต่อแขนงวิชานั้น และจะสามารถเรียนไปได้มากน้อยเพียงใด 
        2.2 แบบทดสอบความถนัดพิเศษ (Specific Aptitude Test) เป็นแบบทดสอบ   
ที่ใช้วัดความสามารถพิเศษของแต่ละบุคคล เช่น ความถนัดทางดนตรี ทางการแพทย์ ทางศิลปะ    
เป็นต้น 
         3. แบบทดสอบบุคคล – สังคม (Personal – Social Test) เป็นแบบทดสอบที่ใช้วัด
บุคลิกภาพและการปรับตัวกับสังคมของบุคคล 

         4. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนยังได้แบ่งออกเป็น 2 ประเภท ดังนี้ 
        4.1. แบบทดสอบอัตนัย (Subjective Test)  เป็นแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนที่มีลักษณะ ผู้เรียนต้องเขียนบรรยายตอบและมีสิทธิ์ที่จะเขียนตอบอย่างเสรี อาจจะมี
คำตอบถูกหลาย ๆ ทาง ซึ่งแบบทดสอบอัตนัย (Subjective Test) แบ่งออกเป็น 2 ประเภท ดังนี้ 
            4.1.1 ประเภทแบบไม่จำกัดตอบ (Extended Response) เป็นแบบทดสอบ
ทดสอบท่ีผู้เรียนสามารถตอบได้อย่างอิสระและตอบได้หลากหลาย 
                  4.1.2 ประเภทแบบจำกัดตอบ (Restricted Response) เป็นแบบทดสอบที่
มีการกำหนดขอบเขตในการตอบหรือแบบเจาะจงคำตอบ 
   5. แบบทดสอบปรนัย (Objective Test) เป็นแบบทดสอบที่จะกำหนดคำถามให้
ผู้เรียนและกำหนดให้ตอบสั้น ๆ หรือกำหนดคำตอบมาให้เลือก ซ่ึงผู้เรียนจะต้องเลือกตอบตามนั้น ซึ่ง
แบบทดสอบปรนัย (Objective Test) แบ่งออกเป็น 2 ประเภท ดังนี้ 
       5.1 ประเภทข้อสอบแบบถูก-ผิด (True – False Item) เป็นแบบทดสอบที่
กำหนดขอ้ความมาให้และให้ตอบว่า ถูก หรือ ผิด ใช่ หรือ ไม่ใช่ จริง หรือ ไม่จริง อย่างใดอย่างหนึ่ง 
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        5.2 ประเภทข้อสอบแบบเลือกตอบ (Multiple Choice) เป็นแบบทดสอบทั่วไป
ชนิดเลือกตอบจะมีข้อคำถาม ซึ่งเขียนเป็นประโยคสมบูรณ์และมีตัวเลือกหลายรายการที่กำหนดไว้ให้
เลือกตอบ โดยตัวเลือกที่กำหนดให้ประกอบด้วยตัวเลือกที่เป็นคำตอบถูก 

คณาจารย์ภาควิชาวิจัยและพัฒนาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม (2564) ได้อธิบายประเภทของแบบทดสอบที่แบ่งโดยใช้เกณฑ์ ดังนี้ 

1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ (Achievement Test) หมายถึง แบบทดสอบที่        
วัดสมรรถภาพสมองด้านต่าง ๆ ที่ผู้เรียนได้รับการเรียนรู้มาว่ามีอยู่เท่าใด แบบทดสอบประเภทนี้แบ่ง
ออกเป็น 3 ชนิด คือ 

1.1 แบบทดสอบท่ีครผูู้สอนสร้างข้ึนเอง (Teacher–Made Test) หมายถึง 
แบบทดสอบที่มุ่งวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนเฉพาะกลุ่ม เป็นแบบทดสอบที่ใช้กันทั่ว ๆ     
ไปในโรงเรียนและสถาบันการศึกษา 

       1.2 แบบทดสอบมาตรฐาน (Standardized Test) หมายถึง แบบทดสอบที่มุ่ง
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนทั่ว ๆ ไป แบบทดสอบชนิดนี้ต้องผ่านการวิเคราะห์แล้วว่ามี
คุณภาพดีได้มาตรฐาน คือ มีมาตรฐานในการสร้าง มีมาตรฐานในการดำเนินการสอบ และมาตรฐาน
ในวิธีการแปลความหมายคะแนน 

       1.3 แบบทดสอบวัดความถนัด (Aptitude Test) หมายถึง แบบทดสอบที่มุ่ง    
วัดสมรรถภาพสมองของผู้เรียน สามารถเรียนไปได้ไกลหรือประสบความสำเร็จมากน้อยเพียงใด     
โดยอาศัยข้อเท็จจริงจากแบบทดสอบวัดความถนัด แบ่งได้ 2 ชนิด คือ 
      1.3.1 แบบทดสอบวัดความถนัดทางการเรียน (Scholastic Aptitude) 
หมายถึง แบบทดสอบท่ีมุ่งวัดความถนัดทางด้านวิชาการต่าง ๆ เช่น ด้านภาษา ด้านคณิตศาสตร์  

     1.3.2 แบบทดสอบวัดความถนัดเฉพาะอย่าง (Specific Aptitude) 
หมายถึง แบบทดสอบที่มุ่งวัดความถนัดเฉพาะอย่างที่เกี่ยวกับงานอาชีพต่าง ๆ หรือความสามารถ
พิเศษ เช่น ความสามารถด้านดนตรี ความสามารถด้านกีฬา ศิลปะ การประดิษฐ์ 
   2. แบบทดสอบบุคคล–สังคม (Personal – Social) หมายถึง แบบทดสอบที่ใช้        
วัดบุคคลิภาพ (Personality) และการปรับตัว (Adjustment) ให้เข้ากับสังคม ซึ่ งแบบทดสอบ
ประเภทนี้แบ่งออกเป็น 3 ชนิด ดังนี้ 
       2.1 แบบทดสอบวัดเจตคติ (Attitude) ที่มีต่อบุคคล สิ่งของ เรื่องราวเหตุการณ์ 
สังคม 
       2.2 แบบทดสอบวัดความสนใจ (Interest) ที่มตี่ออาชีพ งานอดิเรก กีฬา ดนตรี 
      2.3 แบบทดสอบวัดการปรับตัว (Adjustment) เช่น การปรับตัวเข้ากับเพ่ือน 
การทำงานร่วมกัน 
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   3. แบ่งตามจุดมุ่งหมายในการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบ่ง
ออกเป็น 2 ประเภท ดังนี้ 
    3.1 ประเภทแบบอัตนัยหรือแบบความเรียง (Subjective Test or Essay Type) 
หมายถึง แบบทดสอบที่มีคำถามให้ผู้เรียนเขียนตอบยาว ๆ ภายในเวลาที่ครูผู้สอนกำหนด ข้อสอบ
ประเภทนี้ แต่ละข้อจะวัดได้หลาย ๆ ด้าน เช่น ด้านการใช้ภาษา ด้านความคิด ด้านเจตคติ  
       3.2 ประเภทแบบปรนัยหรือแบบให้ตอบสั้น ๆ (Objective Test or Short 
Answer) หมายถึง แบบทดสอบท่ีครูผู้สอนกำหนดให้ผู้เรียนตอบสั้น ๆ หรือมีคำตอบให้เลือก ดังนี้ 
      3.2.1 แบบถูก-ผิด (True-False) 
      3.2.2 แบบเติมคำหรือเติมความ (Completion) 
      3.2.3 แบบจับคู่ (Matching) 
      3.2.4 แบบเลือกตอบ (Multiple Choices) 
   4. แบ่งตามจุดมุ่งหมายในการใช้ประโยชน์ แบ่งออกเป็น 2 ประเภท ดังนี้ 
        4.1 ประเภทแบบทดสอบเพ่ือวินิจฉัย (Diagnostic Test) หมายถึง แบบทดสอบ
ที่สร้างขึ้นเพ่ือใช้ทดสอบเพ่ือหาข้อบกพร่องหรือจุดอ่อนในการเรียน และนำผลไปปรับปรุงแก้ไข       
มีประโยชน์ต่อการเรียนการสอน 
        4.2 ประเภทแบบทดสอบเพ่ือทำนายหรือพยากรณ์ (Prognostic Test) หมายถึง 
แบบทดสอบที่นำผลจากการสอบมาช่วยในการทำนายว่า ใครจะสามารถเรียนอะไรได้บ้าง และ
สามารถจะเรียนได้มากน้อยเพียงใด แบบทดสอบประเภทนี้จะต้องมีความเที่ยงตรงเชิงพยากรณ์ สูง
(Predictive Validity) มีประโยชน์มากในด้านการสอบคัดเลือก การวัดความถนัดทางการเรียน และ
การแนะแนว 
   5. แบ่งตามเวลาที่กำหนดให้ แบ่งออกเป็น 2 ประเภท ดังนี้ 
       5.1 ประเภทแบบใช้ความเร็ว (Speed Test) หมายถึง แบบทดสอบที่มีข้อสอบ
มาก ๆ ข้อสอบมักจะง่ายและจำกัดเวลาในการตอบ บางทีเรียกข้อสอบประเภทนี้ว่า ข้อสอบวัดทักษะ 
       5.2 ประเภทแบบให้เวลา (Power Test) หมายถึง แบบทดสอบวัดความสามารถ
ในเรื่องที่กำหนดว่ามีอยู่มากและดีเพียงใด โดยให้เวลาตอบมากหรือจนกระทั้งทุกคนทำเสร็จ หรือไม่
จำกัดเวลาในการตอบ ต้องการให้ผู้เรียนได้แสดงศักยภาพของตนเองอย่างเต็มความสามารถ 
    6. แบ่งตามลักษณะการตอบ แบ่งออกเป็น 4 ประเภท ดังนี้ 
      6.1 ประเภทแบบให้ลงมือกระทำ (Performance Test) หมายถึง แบบทดสอบ
ภาคปฏิบัติ เช่น การปรุงอาหาร การแสดง การประดิษฐ์  ศิลปะ 
       6.2 ประเภทแบบให้เขียนตอบ (Paper-pencil Test) หมายถึง แบบทดสอบที่
ต้องตอบ โดยวิธีการเขียน เช่น การสอบแบบอัตนัย ทีใ่ช้วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและวัดความถนัด 
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       6.3 ประเภทแบบสอบปากเปล่า (Oral Test) หมายถึง การสอบโดยใช้การถาม-
ตอบปากเปล่า มีการโต้ตอบกันทางคำพูด เช่น การสัมภาษณ์ 
    6.4 ประเภทแบบสอบออนไลน์ (Online/Internet) หมายถึง การสอบที่ผู้เรียน
ทำการตอบ โดยใช้คอมพิวเตอร์ด้วยระบบออนไลน์หรืออินเทอร์เน็ต (Internet)  
 สรุปได้ว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบ่งได้  2 ประเภท คือ แบบทดสอบ
มาตรฐาน ซึ่งสร้างจากผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาและด้านวัดผลการศึกษา มีการหาคุณภาพเป็นอย่างดี 
ส่วนอีกประเภทหนึ่ง คือแบบทดสอบที่ครูผู้สอนสร้างขึ้น เพ่ือใช้ในการทดสอบในชั้นเรียน  ในการ
ออกแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   
 5. แนวความคิดและทฤษฎีที่เป็นแนวทางในการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน 
  การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นการใช้เครื่องมือในการตรวจสอบ
ระดับความรู้ความเข้าใจของผู้เรียนที่เกิดจากความรู้ที่มีอยู่แต่เดิม ความรู้ที่ได้จากประสบการณ์ และ
ความรู้ที่เกิดขึ้นจากการเรียนรู้ ซึ่งแบบทดสอบที่ใช้วัดความรู้ความเข้าใจที่เกิดขึ้นจากการเรียนรู้นี้
เรียกกว่าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (Achievement Test) มีนักวิชาการและนักการ
ศึกษาได้กล่าวถึงทฤษฎีที่เป็นแนวทางในการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ดังนี้ 
  บุญชม ศรีสะอาด (2545) ได้กล่าวถึงงานวิจัยทางการศึกษา และพฤติกรรมศาสตร์
จำนวนมากที่ใช้แบบทดสอบแบบเลือกตอบ เนื่องจากแบบทดสอบแบบเลือกตอบมีข้อดี มีความ
เหมาะสมหลายประการ เช่น สามารถตรวจให้คะแนนได้ง่ายและรวดเร็ว  แต่การสร้างแบบทดสอบ   
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สำหรับการเก็บรวบรวมข้อมูลจะต้องมีการวางแผนอย่างดี เพ่ือให้ได้
แบบทดสอบที่เป็นมาตรฐาน สามารถเก็บรวบรวมข้อมูลได้อย่างเที่ยงตรง คะแนนวัดมีความเชื่อมั่นสูง 
โดยการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์แต่ละประเภทมีข้ันตอนดังนี้ 
   1. การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์แบบอิงกลุ่ม 
    1.1 วิเคราะห์จุดประสงค์ เนื้อหาวิชา และทำตารางกำหนดลักษณะข้อสอบ 
    1.2 กำหนดรูปแบบของข้อคำถามและศึกษาวิธีเขียนข้อสอบ 
    1.3 เขียนข้อสอบ 
    1.4 ตรวจทานข้อสอบ 
    1.5 พิมพ์แบบทดสอบฉบับทดลอง 
    1.6 ทดลองใช้ วิเคราะห์คุณภาพ และปรับปรุง 
    1.7 พิมพ์แบบทดสอบฉบบัจริง 
   2. การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์แบบอิงเกณฑ์ 
    2.1 วิเคราะห์จุดประสงค์ เนื้อหาวิชา 
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    2.2 กำหนดพฤติกรรมย่อยที่จะออกข้อสอบ 
    2.3 กำหนดรูปแบบของข้อคำถามและศึกษาวิธีการเขียนข้อสอบ 
    2.4 เขียนข้อสอบ 
    2.5 ตรวจทานข้อสอบ 
    2.6 ให้ผู้เชี่ยวชาญพิจารณาความเที่ยงตรงตามเนื้อหา 
    2.7 พิมพ์แบบทดสอบฉบับทดลอง 
    2.8 ทดลองใช้ วิเคราะห์คุณภาพและปรับปรุง 
  ราตรี นันทสุคนธ์ (2553) ได้กล่าวว่า ขั้นตอนของการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน มีดังนี้ 
   1. กำหนดจุดมุ่งหมายในการสนทนา สามารถแบ่งออกได้เป็น 2 ด้าน ได้แก่ 
    1.1 จุดมุ่งหมายที่เกี่ยวกับการประเมินผล ว่าต้องการนำไปใช้ประเมินผลเนื้อหา
ย่อยหรือเนื้อหารวม ถ้าครูผู้สอนจะทำการประเมินผลตามเนื้อหาย่อยก็จะต้องสร้างข้อคำถามเป็น
แบบทดสอบย่อย (Formative test) เพ่ือนำไปหาจุดบกพร่องของผู้เรียน แต่ถ้าครูผู้สอนต้องการ
ประเมินผลเนื้อหารวมก็ต้องสร้างแบบทดสอบรวม (Summative test) เพ่ือที่จะนำไปใช้ในการ
ประเมินผลปลายเทอม หรือปลายปีของผู้เรียน 
    1.2 จุดมุ่งหมายทั่วไปและจุดมุ่งหมายเฉพาะวิชา เพ่ือกำหนดทิศทางของการ
สอน เช่น ครูผู้สอนต้องการมุ่งให้ผู้เรียนเกิดพฤติกรรมอะไร เป็นต้น 
   2. ศึกษาทฤษฎีและเอกสารที่เกี่ยวข้องกับลักษณะของแบบทดสอบที่จะสร้างเพ่ือให้
ทราบวิธีการเขียนแบบทดสอบได้ถูกต้องตามจุดมุ่งหมายที่ได้กำหนด เช่น  ศึกษาวิธีการเขียนข้อ
คำถามของบลูม (Bloom) เป็นต้น 
   3. จัดทำตารางวิเคราะห์หลักสูตร ซึ่งเป็นขั้นตอนที่มีความสำคัญมาก เพ่ือใช้กำหนด
สิ่งที่จะวัดเนื้อหาอะไร จำนวนเท่าใด ควรตั้งคำถามการวัดพฤติกรรมจะวัดอะไรบ้าง ซึ่งขั้นตอนนี้จะ     
ทำให้แบบทดสอบมีคุณภาพในด้านความเท่ียงตรง ครอบคลุมเนื้อหาจากการทำกิจกรรมการเรียนรู้ 
   4. กำหนดรูปแบบของข้อสอบที่จะใช้ในการวัด เช่น แบบทดสอบเติมคำ จับคู่  หรือ
เลือกตอบ  
   5. ดำเนินการสร้างแบบทดสอบ เป็นขั้นของการเขียนข้อคำถาม และดำเนินการ
สร้างแบบทดสอบให้มีคุณภาพ ดังนี้ 
    5.1 เขียนข้อคำถาม โดยครูผู้สอนจะต้องเขียนข้อคำถามให้มีความสอดคล้องกับ
เนื้อหาและพฤติกรรมที่จะวัด 
    5.2 ครูผู้สอนจะต้องพิจารณาเลือกข้อคำถามที่ เหมาะสม และวัดได้ตามที่
ต้องการจะวัด ข้อคำถามหรือข้อสอบจะต้องเป็นตัวแทน (Sample) ของสิ่งที่ได้สอนไปแล้ว โดยไม่
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จำเป็นต้องถามทุกอย่างทุกคำที่ได้สอนไป แต่ถามเพียงบางส่วนที่เป็นตัวแทนในเนื้อหาและพฤติกรรม
เท่านั้น 
    5.3 จัดทำเป็นรูปเล่ม บางตอนของแบบทดสอบควรจะมีคำชี้แจงเพ่ือให้เกิดความ
ชัดเจน 
    5.4 ทำเฉลย เพื่อเป็นการตรวจสอบความถูกต้องของข้อสอบ ก่อนนำไปใช้จริง 
    5.5 จัดเตรียมแบบทดสอบให้เพยีงพอกับจำนวนผู้เรียนที่ใช้สอบ 
   6. นำแบบทดสอบไปทำการทดสอบกับผู้เรียน 
   7. ขั้นตรวจและใช้ผลการวัด เป็นขั้นที่รวบรวมคำตอบของผู้เรียนมาตรวจเพ่ือให้
คะแนนตามที่ครูผู้สอนได้กำหนด แล้วนำผลไปดำเนินการ ดังนี้ 
    7.1 แปลงคำตอบของผู้เรียนให้เป็นคะแนนแล้วจดบันทึก 
    7.2 รวบรวมคะแนนของผู้ เรียนมาประเมินผลตามจุดมุ่ งหมายที่ สร้าง
แบบทดสอบ 
   8.  การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ เป็นการนำคะแนนจากการสอบมา
ตรวจสอบ เพ่ือหาคุณภาพของแบบทดสอบ เช่น ความเที่ยงตรง ความเชื่อมั่น อำนาจจำแนก และ
ความยากง่ายของแบบทดสอบ แล้วนำไปปรับปรุงแกไ้ขให้มีคุณภาพดียิ่งขึ้น 
  พรเพ็ญ ฤทธิลัน (2554) ได้กล่าวถึงการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ มีขั้นตอนการ
สร้างแบ่งได้ 3 ขั้นตอนใหญ่ๆ ดังนี้ 
   ขั้นที่ 1 ขั้นวางแผนการสร้างแบบทดสอบ ประกอบด้วย 
    1) กำหนดจุดมุ่งหมายของการทดสอบ สิ่งสำคัญประการแรกที่ผู้สร้างข้อสอบ
จะต้องรู้อะไรคือจุดมุ่งหมายของการทดสอบ ทำไมจึงต้องมีการสอบ และจะนำผลการสอบไปใช้
อย่างไร 
    2) กำหนดเนื้อหาและพฤติกรรมที่ต้องการวัด เนื้อหาที่ต้องการวัดได้จาก
จุดมุ่งหมายของตัวชี้วัด ผู้สร้างข้อสอบจะต้องวิเคราะห์จำแนกเนื้อหาที่ต้องการวัดให้ครอบคลุมเนื้อหา
ทั้งหมด สำหรับพฤติกรรมที่ต้องการวัดนั้นอาจจำแนกตามทฤษฎีใด ทฤษฎีหนึ่ง เช่น ทฤษฎีของบลูม 
(Bloom) ซึ่งจำแนกพฤติกรรมออกเป็น 6 ระดับ ได้แก่ ความรู้ความจำ ความเข้าใจ การนำไปใช้    
การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมินค่า  
    3) กำหนดลักษณะหรือรูปแบบของแบบทดสอบ อาจเลือกแบบทดสอบประเภท
ความเรียงหรือแบบทดสอบอัตนัย (Subjective Test) แบบตอบสั้นและเลือกตอบหรือแบบทดสอบ
ปรนัย (Objective Test) ซึ่งข้ึนอยู่กับจุดมุ่งหมายของการทดสอบเช่นกัน 
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    4) การจัดทำตารางวิเคราะห์เนื้อหาและพฤติกรรมที่ต้องการวัด เป็นการวางแผน
ในการสร้างแบบทดสอบ ทำให้ครูผู้สอนรู้ว่าในแต่ละเนื้อหาจะต้องสร้างแบบทดสอบวัดพฤติกรรมด้าน
ใดบ้าง พฤติกรรมด้านละก่ีข้อ  
   ขั้นที่ 2 ขั้นดำเนินการสร้างแบบทดสอบ เป็นการเขียนข้อสอบตามเนื้อหา พฤติกรรม
และรูปแบบของแบบทดสอบที่กำหนด โดยจัดทำเป็นแบบทดสอบฉบับร่าง 
   ขั้นที่ 3 ขั้นตรวจสอบคุณภาพแบบทดสอบก่อนนำไปใช้ เมื่อสร้างแบบทดสอบแล้ว
จึงนำแบบทดสอบไปทดลองใช้เพ่ือตรวจสอบคุณภาพ สำหรับคุณภาพของแบบทดสอบอาจพิจารณา
ได้จากคุณภาพแบบรายข้อ ได้แก่ ความยาก (Difficulty) อำนาจจำแนก (Discrimination) และ
คุณภาพของแบบทดสอบทั้ งฉบับ  คือการหาค่าความเที่ ยงตรง (Validity) ค่าความเชื่อมั่น 
(Reliability) การตรวจสอบสามารถทำได้ทั้งตรวจสอบด้วยตนเอง หรือให้ผู้เชี่ยวชาญเป็นผู้ตรวจสอบ 
การตรวจสอบด้วยตนเองจะเป็นการตรวจสอบคุณภาพของข้อคำถาม และคำตอบตามหลักการสร้าง
ข้อสอบที่ดี ส่วนการตรวจสอบโดยผู้เชี่ยวชาญเป็นการตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา เพ่ือดูข้อ
คำถามของแต่ละข้อว่ามีความสัมพันธ์สอดคล้องกับตัวชี้วัดและวัตถุประสงค์ของการวัดหรือไม่ รวมถึง
ครอบคลุมเนื้อหาและเป็นตัวแทนของเนื้อหาที่กำหนดหรือไม่ 
  แบบทดสอบชนิดเลือกตอบ (Multiple Choices) เป็นรูปแบบทั่ว ๆไปของแบบทดสอบ
ชนิดเลือกตอบซึ่งจะประกอบด้วยตัวคำถาม (Stem) โดยเขียนเป็นประโยคที่สมบูรณ์ มีตัวคำตอบ 
(Option) ให้เลือกตอบ ตัวคำตอบจะประกอบไปด้วยคำตอบถูก (Key) ตัวลวงหรือคำตอบผิด 
(Distractor) ซึ่งแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ จะแบ่งตามเงื่อนไขของการเลือกตอบ ซึ่งแบ่งออกเป็น    
4 ประเภท ดังนี้  
  1. ประเภทแบบคำตอบถูกคำตอบเดียว (One Correct Answer) โดยมีตัวเลือกที่ถูก
เพียงข้อเดียวนอกนั้นเป็นตัวลวง ตัวอย่างเช่น 
    อำเภอนาเชือกอยู่ในจังหวัดใด 
    ก. จังหวัดขอนแก่น  ข. จังหวัดอุบลราชธานี 
    ค. จังหวัดกาฬสินธุ์  ง. จังหวัดมหาสารคาม 
  2.  ประเภทแบบคำตอบดีที่สุด (Best Answer) เป็นลักษณะแบบตัวเลือกถูกทุกข้อแต่
จะมีเพียงข้อเดียวที่ถูกต้องมากที่สุด คำสั่งในการตอบจะให้เลือกตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงคำตอบเดียว 
ตัวอย่างเช่น 
    ปัจจุบันสัตว์ป่ามีจำนวนน้อยกว่าเมื่อ 50 ปี ที่แล้วเพราะสาเหตุใด 
    ก. มีคนเพิ่มมากขึ้น    ข. สัตว์ป่าเกิดน้อยลง 
    ค. ป่าไม้ถูกทำลายลงไปมาก ง.  คนนิยมบริโภคสัตว์ป่ามากขึ้น 
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  3. ประเภทแบบเลือกคำตอบผิด (False Answer) เป็นลักษณะแบบตรงกันข้ามกับแบบ
แรกคือมีคำตอบผิดเพียงคำตอบเดียว โดยให้ผู้ตอบเลือกตัวเลือกท่ีผิด ตัวอย่างเช่น 
    คำในข้อใดเขียนผิด 
    ก. ใฝ่ฝัน     ข. บันใด 
    ค. ปักษ์ใต้     ง. หลงใหล 
  4. ประเภทแบบเปรียบเทียบ (Analogy Type) เป็นลักษณะรูปแบบคำถามที่จะแสดง
ให้เห็นถึงความสัมพันธ์ของสิ่งของสองชนิด โดยใช้เกณฑ์อย่างใดอย่างหนึ่ง แล้วกำหนดสิ่งของที่สาม
มาให้ ผู้ตอบจะต้องหาสิ่งของที่สี่ให้มีความหมายสัมพันธ์ในลักษณะเดียวกับสองสิ่งแรก ซึ่งข้อสอบ
ประเภทนี้เป็นข้อสอบที่เรียกว่า อุปมาอุปไมย ตัวอย่างเช่น 
    มะม่วง : ดก ; ปลา : ? 
    ก. ชุม      ข. ซุก 
    ค. เยอะ     ง. หลาย 
 การสร้างแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ ผู้วิจัยได้ทำการสร้างแบบทดสอบโดยยึดหลักการจัด
จำแนกระดับพฤติกรรมตามแนวคิดของบลูม (Bloom) มาใช้ในการออกแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและแบบทดสอบการคิดวิเคราะห์ การสร้างแบบทดสอบทั้งสองฉบับเป็นชนิดเลือกตอบ
ที่ยึดหลักการจัดจำแนกระดับพฤติกรรม คือ ความรู้ความจำ ความเข้าใจ การนำไปใช้ การวิเคราะห์ 
การสังเคราะห์ และการประเมินค่า ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 
 1. การเขียนข้อคำถาม การเขียนข้อคำถามเป็นการเลือกสถานการณ์ที่เป็นตัวแทนของ
เนื้อหามาสร้างเป็นสิ่งเร้า เพ่ือที่จะกระตุ้นให้ผู้เรียนได้ตอบสนองและแสดงพฤติกรรมออกมา การวัด
พฤติกรรมด้านความรู้แต่ละระดับ จะมีลักษณะการใช้ข้อคำถามที่แตกต่างกันดังนี้ 
  1.1 ความรู้ (Knowledge) หมายถึง ความสามารถในการระลึกถึงเรื่องราวต่าง ๆ 
ออกมาได้อย่างถูกต้องและแม่นยำ เช่น สามารถบ่งบอกถึงเหตุการณ์ วัน เวลา วิธีการ หรือขั้นตอน
การกระทำสิ่งหนึ่งสิ่งใดได้อย่างถูกต้อง ความรู้นี้จะขึ้นอยู่กับการที่บุคคลได้รับรู้และจดจำเอาไว้ 
อาจจะระลึกออกมาตามลักษณะนั้น นักวิชาการและนักการศึกษาจำนวนมากจึงนิยมเรียกพฤติกรรม
ขัน้นี้ว่า “ความรู้ความจำ” สามารถจำแนกออกเป็น 3 ลักษณะดังนี้ 
    1.1.1 ถามความรู้เกี่ยวกับข้อเท็จจริง เป็นการถามเกี่ยวกับคำศัพท์และนิยาม 
ได้แก่ การถามชื่อ คำแปล ความหมาย ตัวอย่างเช่น ถามเกี่ยวกับสระลดรูปหมายถึงอะไร ถาม
เกี่ยวกับระยะฟักตัวของโรคคือช่วงเวลาใด ถามเกี่ยวกับสูตร กฎ ความจริง ความสำคัญ การถามถึง
ความสำคัญจากเนื้อเรื่องที่อ่าน ขนาด จำนวนสิ่งของ สถานที่เกิด เหตุการณ์ เวลา หรืออาจถาม
ความสำคัญของ คุณสมบัติเด่น-ด้อย วัตถุประสงค์ของเรื่อง ประโยชน์-โทษ สิทธิ-หน้าที่ 
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    1.1.2 ถามความรู้เกี่ยวกับวิธีดำเนินการ เป็นการถามวิธีประพฤติปฏิบัติและ
วิธีดำเนินการ ถามวิธีปฏิบัติตามระเบียบแบบแผน ธรรมเนียมประเพณี ตัวอย่างเช่น ถามเกี่ยวกับคำ
ประพันธ์ประเภทสดุดี ถามเกี่ยวกับลำดับขั้นและแนวโน้ม ลำดับที่ ตัวอย่างเช่น ข้อใดเป็นลำดับขั้น
ของการเจริญเติบโตของผีเสื้อ หรืออาจจะถามเกี่ยวกับการจำแนกประเภท จัดหมวดหมู่ ตัวอย่างเช่น 
ข้อใดไม่ใช่สัตว์ป่า 
    1.1.3 ถามความรู้เกี่ยวกับความรู้รวบยอด เป็นการถามเก่ียวกับหลักวิชาและสรุป
สาระสำคัญของเรื่องราว เช่น หลักเบื้องต้นของการปฐมพยาบาลคือข้อใด ถามเกี่ยวกับทฤษฎีและ
โครงสร้างของหลักวิชา เช่น สี่เหลี่ยมผืนผ้ากับสี่เหลี่ยมด้านขนานมีลักษณะใดที่เหมือนกัน 
  1.2 ความเข้าใจ (Comprehension) หมายถึง การวัดความสามารถในการนำความรู้ที่มี
อยู่แล้วไปแก้ปัญหาใหม่ที่คล้ายกับความรู้เดิม ซึ่งแบ่งความเข้าใจออกเป็น 3 ลักษณะดังนี้ 
    1.2.1 การแปลความ (Translation) เป็นการแปลความหมายของคำ กลุ่มคำ 
ประโยคหรือข้อความ ภาพ กฎ กราฟ หรือสัญลักษณ์ โดยให้ยกตัวอย่างคำหรือข้อความ ตัวอย่างเช่น 
“บ๊ะ” เป็นคำถามพูดในลักษณะใด ซึ่งการถามให้แปลถอดความจากภาษาสำนวนโวหาร โคลง ฉันท์ 
กาพย์ กลอน ซึ่งเป็นภาษาสามัญ หรือจากภาษาหนึ่งเป็นอีกภาษาหนึ่ง เช่น “น้ำนิ่งไหลลึก” 
หมายความว่าอย่างไร 
    1.2.2 การตีความ (Interpretation) เป็นรูปแบบคำถามที่สำคัญมี 2 แบบ ได้แก่    
1) ตีความหมายของเรื่องและให้ตีความหมายของข้อเท็จจริง 2) การถามให้ผู้เรียนสรุปหรือย่อ
ความหมายของเรื่องราวทั้งหมดที่เป็นความรู้ใหม่ให้สั้นลงแต่ยังคงความหมายเดิม ตัวอย่างเช่น       
คำประพันธ์ข้างต้นให้คติอะไรแก่เรา ซึ่งการถามเพ่ือให้ตีความหมายของข้อเท็จจริงจะต้องเป็น
ข้อเท็จจริงที่สามารถพิสูจน์และเชื่อถือได้  
    1.2.3 การขยายความ เป็นความสามารถในการขยายความคิดให้ลึก กว้างออกไป
จากข้อเท็จจริงที่มีอยู่อย่างมีเหตุผล การเขียนคำถามประเภทนี้จะต้องมีข้อมูลหรือแนวโน้มเพียง
พอที่จะนำมาขยายความได้อย่างสมเหตุสมผล มีแนวทางการถามมี 3 แบบ คือ 1) ถามให้ขยายไป
ข้างหน้า 2) ถามให้ขยายย้อนไปข้างหลัง 3) ถามให้ขยายระหว่างข้างหน้าและข้างหลัง ตัวอย่างเช่น 
เมื่อเกิดน้ำท่วมในเมืองนาน ๆ จะเกิดโรคชนิดใดตามมา หรือจะถามว่า ถ้าแรงโน้มถ่วงของโลกลดลง 
จะเกิดอะไรขึ้น 
  1.3 การนำไปใช้ (Application) หมายถึง ความสามารถในการนำเอาความรู้ความเข้าใจ
ของผู้เรียนที่มีไปแก้ปัญหาที่ยังไม่คุ้นเคย ไม่เหมือนกับสิ่งที่ผู้เรียนเคยเรียนมาแล้ว 
  1.4 การวิเคราะห์ความสำคัญ (Analysis) หมายถึง ความสามารถของผู้เรียนในการ
แยกแยะสิ่งต่าง ๆ ออกเป็นส่วนย่อยตามหลักและกฎเกณฑ์ที่ครูผู้สอนได้กำหนด เพ่ือค้นหาความจริง
ที่ซ่อนอยู่ ซึ่งแบ่งการวิเคราะห์ออกเป็น 3 ลักษณะดังนี้ 
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    1.4.1 การวิเคราะห์ส่วนประกอบ (Analysis of Elements) เป็นความสามารถ
ในการแยกแยะองค์ประกอบย่อย หรือสามารถค้นหาองค์ประกอบที่สำคัญของประเด็นปัญหา 
เรื่องราว เหตุการณ์ เช่น การจำแนกข้อเท็จจริงออกมาจากสมมุติฐาน ความสามารถในการระบุปัจจัย
สำคัญที่ทำให้เกิดเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคม 
    1.4.2 ก า ร วิ เค ร า ะ ห์ ค ว าม สั ม พั น ธ์  (Analysis of Relationships)  เป็ น
ความสามารถในการค้นหาความสัมพันธ์ เกี่ยวข้องระหว่างคุณลักษณะของเรื่องราว เหตุการณ์ 
ตัวอย่างเช่น ถามเกี่ยวกับการให้หาความสัมพันธ์แบบตามกัน เช่น ข้อความนี้สนับสนุนอะไร หรือ
อาจจะถามให้หาความสัมพันธ์แบบกลับกัน เช่น ข้อใดขัดแย้งกฎเกณฑ์นี้ 
    1.4.3 การวิเคราะห์หลักการ (Analysis of Organizational Principles) เป็น
ความสามารถค้นหาโครงสร้าง ระบบของเรื่องราว เหตุการณ์ ตัวอย่างเช่น ถามให้หาโครงสร้างของ
เรื่อง เช่น ข้อใดไม่ใช่คุณลักษณะที่สำคัญของระบอบประชาธิปไตย หรืออาจจะถามเกี่ยวกับการหา
หลักการของเรื่องราว เหตุการณ์  
  1.5 การสังเคราะห์ (Synthesis) หมายถึง ความสามารถในการรวมสิ่งต่าง ๆ ตั้งแต่สอง
ชนิดขึ้นไปเข้าด้วยกัน เพ่ือให้เป็นสิ่งใหม่ที่คุณลักษณะเปลี่ยนไปจากเดิม ซึ่งแบ่งการสังเคราะห์
ออกเป็น 3 ลักษณะดังนี้ 
    1.5.1 การสังเคราะห์ข้อความหรือการถ่ายทอดความคิด (Production of 
Unique Communications) เป็นความสามารถในการถ่ายทอดของผู้เขียนหรือผู้พูดที่พยายมจะ
ถ่ายทอด แนวความคิด ความรู้สึก หรือจากประสบการณ์ไปสู่บุคคลอื่น ให้เกิดความเข้าใจตรงกัน  
    1.5.2 การสังเคราะห์แผนงานหรือเสนอโครงการดำเนินงาน (Production of a 
Plan, or Proposed Set of Operation) เป็นความสามารถในการสร้างแผนงาน เค้าโครงของ
โครงการ ตัวอย่างเช่น ในการทดลองเรื่องความหนาแน่นของน้ำ สิ่งที่จะต้องระวังเป็นพิเศษคือข้อใด 
    1.5.3 การสังเคราะห์สัมพันธ์ของสิ่งที่ เป็นนามธรรม (Derivation of Set of 
Abstract Relation) เป็นความสามารถในการนำเอาความสำคัญ และหลักการมาผสมผสานให้เป็น
เรื่องเดียวกันจนทำให้เกิดความสำเร็จเป็นสิ่งใหม่ขึ้นมา ตัวอย่างเช่น สูตรการหาพ้ืนที่ของรูป
สามเหลี่ยมพัฒนาจากสูตรการหาพื้นที่ของรูปใด 
  1.6 การประเมินค่า (Evaluation) หมายถึง การตัดสินเกี่ยวกับคุณค่าของสิ่งหนึ่งสิ่งใด 
ทั้งนี้อาจเป็นการตัดสินโดยยึดถือตามปริมาณหรือคุณภาพ แต่จะต้องมีเกณฑ์ที่เหมาะสมเพ่ือใช้เป็น
มาตรฐานในการตัดสินจำแนกเป็น 2 ระดับ คือ 
    1.6.1 ประเมินค่าโดยอาศัยข้อเท็จจริงภายในเหตุการณ์ (Judgments in Terms 
of Internal Evidence) เป็นการใช้เนื้อหาของเรื่องราวเน้น ๆ เป็นเกณฑ์การถามให้ประเมินความ
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ถูกต้อง เที่ยงตรงของเรื่อง ตัวอย่างเช่น การถามเพ่ือประเมินความเหมาะสม ประสิทธิภาพของวิธีการ 
หรือ ถามเพ่ือประเมินความสมเหตุสมผลขอผลลัพธ์ 
    1.6.2 ป ระเมิ นค่ า โดยอาศั ย เกณ ฑ์ ภ ายนอก (Judgments in Terms of 
External Criteria) เป็นการใช้ค่านิยม คุณธรรม หรือเกณฑ์ที่สังคมยอมรับมาวินิจฉัย ตัวอย่างเช่น 
ถามให้ประเมินความเด่นด้อยระหว่างของสองสิ่ง หรือ การถามให้ประเมินความเด่นด้อยกับสิ่งที่ถือว่า
เป็นมาตรฐาน 
 2. การเขียนตัวเลือก ตัวเลือกท่ีดีจะต้องมีความเป็นเอกพันธ์ คือ มีคุณค่าเท่ากัน ไม่แตกต่าง
จากตัวเลือกอ่ืนอย่างเด่นชัด สามารถลวงผู้ที่ไม่มีความรู้จริงและป้องกันการเดาได้ การเขียนตัวเลือก
ให้มีความเป็นเอกพันธ์มีวิธีการดังนี้ 
  2.1 ตัวเลือกทุกตัวเป็นประเภทเดียวกัน พวกเดียวกัน ตัวอย่างเช่น 
    ภาคกลางของประเทศไทยมีลักษณะเช่นไร (ไม่ดี) 
    ก. เป็นที่ราบ = พ้ืนที่             ข. มีฝนตกซุก = ฝน 
    ค. ปลูกข้าวมาก = อาชีพ        ง. อากาศอบอุ่น = อุณภูมิ 
  2.2 ตัวเลือกทุกตัวมีโครงสร้างของข้อความและถ้อยคำเป็นแบบเดียวกัน ตัวอย่างเช่น 
    สาเหตุที่ชาวนาชนบทอพยพเข้าสู่เมืองใหญ่ๆ คือข้อใด (ไม่ดี) 
    ก. ความจน  
    ข. ความแห้งแล้ง 
    ค. ต้องการความปลอดภัย 
    ง. ต้องการความสะดวกสบาย 
  2.3 ตัวเลือกทุกตัวมีความหมายและนัยยะไปในทิศทางเดียวกัน ตัวอย่างเช่น 
    สาเหตุที่ชาวชนบทอพยพสู่เมืองใหญ่คือข้อ (ไม่ดี) 
    ก. ความจน = ลบ 
    ข. ความแห้งแล้ง = ลบ 
    ค. ความปลอดภัย = บวก 
    ง. ความสะดวกสบาย = บวก 
 นอกจากนี้ในการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แนวความคิดในการวัดที่
นิยมใช้กันได้แก่ การเขียนข้อสอบตามการจัดประเภท จุดมุ่ งหมายการศึกษาด้านพุทธพิสัย 
(cognitive domain) ของบลูม (Bloom) ดังนี้ 
  มนตรี วงษ์สะพาน (2563) กล่าวถังการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
แบบอิงเกณฑ์ ดำเนินตามขั้นตอนต่อไปนี้ 
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   1. วิเคราะห์จุดประสงค์การเรียนรู้ ในขั้นแรกสุดจะต้องวิเคราะห์ว่ามีสาระและ
ประสบการณ์ตามจุดประสงค์ข้อใดบ้างที่ต้องการให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และสามารถวัดได้ด้วย
แบบทดสอบ แต่ละหัวข้อของสาระการเรียนรู้ เหล่านั้นต้องการให้ผู้ เรียนเกิดพฤติกรรมหรือ
สมรรถภาพอะไรบ้างควรกำหนดออกมาให้ชัดเจน 
   2. กำหนดพฤติกรรมย่อยที่จะออกข้อสอบวัด จากขั้นที่ 1 พิจารณาต่อไปว่าจะวัด
พฤติกรรมย่อยอะไรบ้าง อย่างละก่ีข้อ พฤติกรรมย่อยดังกล่าวก็คือจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
   3. กำหนดรูปแบบของข้อคำถามและศึกษาวิธีเขียน ขั้นตอนนี้จะเหมือนกับขั้นตอน 
ที ่2 ของการวางแผนสร้างข้อสอบแบบอิงกลุ่มทุกประการ 
   4. เทียบข้อสอบ ลงมือเขียนข้อสอบ อาจเขียนตามจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม หรือ
เขียนตามลักษณะเฉพาะของข้อสอบ โดยเขียนเกินจำนวนที่ต้องการเผื่อไว้ เพ่ือจะได้มีข้อสอบครบ
ตามท่ีต้องการหลังจากท่ีได้ทำการวิเคราะห์และตัดข้อที่มีคุณภาพต่ำกว่าเกณฑ์ออกไปแล้ว 
   5. ตรวจทานข้อสอบ ขั้นตอนนี้จะเหมือนกับขั้นตอนที่ 4 ของการวางแผนสร้าง
ข้อสอบแบบอิงกลุ่ม 
   6. พิมพ์เป็นแบบทดสอบฉบับทดลอง นำข้อทดสอบทั้งหมดที่ได้ผ่านการพิจารณา
และปรับปรุงในขั้นที่ 5 มาพิมพ์เป็นแบบทดสอบ ควรมีคำชี้แจงหรือคำอธิบายวิธีทำแบบทดสอบ 
(Direction) การจัดพิมพ์วางรูปแบบให้เหมาะสม 
   7. ทดสอบและวิเคราะห์ข้อสอบ นำเอาแบบทดสอบไปทดลองสอบกับผู้เรียนในวิชา
นั้นแล้ว นำเอาผลการสอบมาวิเคราะห์โดยใช้การวิเคราะห์ตามแบบอิงเกณฑ์ 
   8. พิมพ์แบบทดสอบ นำข้อสอบที่มีค่าอำนาจจำแนกแกณฑ์ จากผลการวิเคราะห์ใน
ขั้นที่ 7 พิมพ์เป็นแบบทดสอบเพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูลต่อไป ควรจะเรียงจากง่ายไปหายาก 
 สรุปได้ว่าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ที่ดีต้องวัดได้ตรงตามจุดประสงค์การเรียนรู้ หรือ
เป้าหมายที่ต้องการวัด ครูผู้สอนจึงควรเลือกข้อสอบให้สอดคล้องกับจุดประสงค์ หลักการสำคัญของ
การสร้างข้อสอบ ที่จะต้องยึดจุดประสงค์ในการสอนเป็นหลัก และจะต้องเขียนข้อสอบให้เป็นไปตาม
ตารางวิเคราะห์หลักสูตรที่ได้กำหนดไว้  
 
การคิดวิเคราะห์ 
 1. ความหมายของการคิดวิเคราะห์ 
      การคิดวิเคราะห์เป็นกิจกรรมที่เกิดจากปัญญาทางความคิดที่มีความมุ่งหมายที่ชัดเจน
ในการเชื่อมโยงกับการแก้ปัญหาที่ซับซ้อน มีนักวิชาการและนักการศึกษาให้ความหมายของการ     
คิดวิเคราะห์ ดังนี้ 
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     Ennis (1993) ได้ให้ความหมายของการคิดวิเคราะห์ เป็นการประเมินข้อความได้ถูกต้อง 
เป็นการคิดแบบตรึกตรองและมีเหตุผล เพ่ือการตัดสินใจก่อนที่จะเชื่อหรือก่อนที่จะลงมือปฏิบัติ 
       Watson and  Glaser (1964) ให้ความหมายของการคิดวิเคราะห์ว่า เป็นสิ่งที่เกิดจาก
ส่วนประกอบของทัศนคติ ความรู้และทักษะ โดยทัศนคติเป็นการแสดงออกทางจิตใจ ต้องการสืบค้น
ปัญหาที่มีอยู่ ความรู้จะเกี่ยวข้องกับการใช้เหตุผลในการประเมินสถานการณ์การสรุปความอย่าง 
เที่ยงตรงและการเข้าใจในความเป็นนามธรรม ส่วนทักษะจะประยุกต์รวมอยู่ในทัศนคติและความรู้ 
  Bloom, B. S & et al (1971) ได้ให้ความหมายการคิดวิเคราะห์ หมายถึง การแยกแยะ
เพ่ือหาส่วนย่อยของข้อมูลจากเนื้อหา หรือจากเรื่องราวของเหตุการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้น เพื่อหาเหตุและ
ผล เป็นการตีความจากข้อมูลหลักไปยังองค์ประกอบย่อย ๆ เพ่ือทำความเข้าใจว่ามีโครงสร้างอย่างไร 
และมีความสำคัญเช่นไร 
  Good, C. V (1973) ได้อธิบายความหมายการคิดวิเคราะห์ หมายถึง การรู้จักคิดอย่าง
รอบคอบตามหลักการและมีหลักฐานมาอ้างอิง เพ่ือหาข้อสรุปที่น่าเชื่อถือ ตลอดจนการพิจารณาถึง
องค์ประกอบที่มีส่วนเกี่ยวข้องทั้งหมดได้อย่างถูกต้อง 
  Dewey, J (1993) ได้อธิบายความหมายการคิดวิเคราะห์ หมายถึง การคิดโดยไตร่ตรอง 
โดยอธิบายขอบเขตของการคิดวิเคราะห์ ว่ามีการคิดโดยพิจารณาอย่างละเอียดถี่ถ้วนและมีเหตุผล ซึ่ง
จะต้องเริ่มต้นจากเหตุการณ์ท่ีมีความซับซ้อนและสิ้นสุดลงที่เหตุการณ์ท่ีมีความชัดเจน       
  Marzano, R.J (2001) ได้ให้ความหมายของการคิดวิเคราะห์ คือการขยายความคิด
อย่างเป็นเหตุเป็นผล เป็นการประยุกต์การคิดวิเคราะห์รายละเอียดของข้อมูลบนพื้นฐานความรู้ ความ
เข้าใจที่มีอยู่เดิมจากประสบการณ์ เพ่ือที่จะสร้างข้อมูลใหม่อย่างอิสระและสามารถสรุปลักษณะ
เฉพาะที่จำเป็น และไม่จำเป็นจากรายละเอียดของข้อมูลได้ 
  Bassham & et., al (2011) ได้กล่าวว่า การคิดวิเคราะห์เป็นการใช้ทักษะความรู้ และ
การจัดการทางสติปัญญา เพ่ือนำไปสู่การเกิดประสิทธิภาพในการระบุความหมาย การวิเคราะห์     
การประเมินหาเหตุผล โดยใช้เป็นการกล่าวอ้างข้อเท็จจริง การนำเสนอเหตุผลที่ประกอบไปด้วยความ
น่าเชื่อถืออย่างเป็นระบบที่สนับสนุนความคิดเห็น ก่อให้เกิดเหตุผล ไหวพริบ ในการตัดสินใจเกี่ยวกับ
ความเชื่อในสิ่งนั้น ๆ  
  เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์ (2553)ได้อธิบายความหมายของ การคิดวิเคราะห์ หมายถึง 
การจำแนก แยกแยะ องค์ประกอบของสิ่งใดสิ่งหนึ่งออกเป็นส่วน ๆ เพ่ือค้นค้นหาว่าทำมาจากอะไร มี
องค์ประกอบอะไร ประกอบขึ้นมาได้อย่างไร เชื่อมโยงสัมพันธ์กันอย่างไร  
  ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ (2556) ได้กล่าวว่า การคิดวิเคราะห์ หมายถึง ความสามารถในการ
มองเห็นรายละเอียดและจำแนกแยกแยะข้อมูลองค์ประกอบของสิ่งต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นวัตถุ เรื่องราว 
เหตุการณ์ต่าง ๆ ออกเป็นส่วนย่อย ๆ และจัดเป็นหมวดหมู เพ่ือค้นหาความจริง ความสำคัญ
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องค์ประกอบหรือหลักการของเรื่องนั้น ๆ โดยสามารถอธิบายตีความสิ่งที่เห็น ที่แอบแฝงซ่อนเร้นอยู่
ภายใน หรือปรากฎได้อย่างชัดเจนรวมทั้งหาความสัมพันธ์และความเชื่อมโยงของสิ่งต่าง ๆ ว่าเกี่ยว
พันธ์กันอย่างไร อะไรเป็นสาเหตุ อะไรเป็นผล ส่งผลกระทบอย่างไร อาศัยหลักการใด จนได้ความคิด
เพ่ือนำไปสู่การสรุป การประยุกต์ใช้ ทำนายหรือคาดการณ์สิ่งต่าง ๆ ได้อย่างถูกต้อง 
  สุคนธ์ สินธพานนท์ (2558) ได้กล่าวว่า การคิดวิเคราะห์ หมายถึง การคิดอย่างมี
วิจารณญาณ คือ การคิดที่ใช้เหตุผล จำแนกแยกแยะข้อมูลหรือวัตถุสิ่งของต่าง ๆ หรือเรื่องราว โดยมี
การศึกษาข้อเท็จจริงจากหลักฐานรวมถึงข้อมูลต่าง ๆ เพ่ือใช้ในการตัดสินใจแล้วนำมาพิจารณา
วิเคราะห์อย่างสมเหตุสมผล ก่อนที่จะตัดสินใจว่าสิ่งใดควรจะเชื่อถือหรือไม่ควรที่จะเชื่อถือ 
  ณิรดา เวชาญาลักษณ์ (2561) ได้กล่าวถึงความหมายของการคิดวิเคราะห์ หมายถึง 
การเน้นกระบวนการทางปัญญาหรือความคิด ซึ่งเป็นกระบวนการภายในของสมอง เชื่อว่าการเรียนรู้
ไม่ใช่เรื่องของพฤติกรรมที่เกิดจากกระบวนการตอบสนองต่อสิ่งเร้าเพียงอย่างเดียวเท่านั้น แต่การ
เรียนรู้เป็นกระบวนการทางความคิดที่เกี่ยวกับการสะสมข้อมูล การสร้างความหมายและความสัมพันธ์
ของข้อมูลและการดึงข้อมูลออกมาใช้ในการกระทำและการแก้ปัญหาต่าง ๆ การเรียนรู้ เป็น
กระบวนการทางสติปัญญาของผู้เรียนในการที่จะสร้างองค์ความรู้ ความเข้าใจให้แก่ตนเอง 

สรุปได้ว่าการคิดวิเคราะห์เกิดจากกระบวนการทางปัญญาและความคิดที่ใช้ในการจำแนก
แยกแยะ วิเคราะห์หรือประเมินข้อมูล โดยการคิดอย่างรอบคอบและไตร่ตรองอย่างมีเหตุผล           
การสังเคราะห์ที่เกิดจากการสังเกตจากประสบการณ์ การให้เหตุผลจนได้ความคิดเพ่ือนำไปสู่การสรุป 
หรือด้วยการคาดการณ์สิ่งต่าง ๆ เพื่อใช้เป็นแนวทางไปสู่ความเชื่อหรือการปฏิบัติได้อย่างถูกต้อง 

2. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการคิดวิเคราะห์ 
  จากความหมายของการคิดวิเคราะห์ดังที่ได้กล่าวมานั้น ทำให้เกิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องการ 
คิดวิเคราะห์ มีนักวิชาการและนักการศึกษาได้ให้แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการคิดวิเคราะห์ด้วย
ลักษณะต่าง ๆ ดังนี้ 
  Bloom, B. S & et., al (1971) ได้กล่าวถึงหลักแนวคิดและทฤษฎีของการคิดวิเคราะห์ 
โดยแบ่งออกเป็น 3 ส่วน ดังนี้ 
   1. การวิเคราะห์เนื้อหาข้อมูลต่าง ๆ สามารถแยกเป็นส่วนย่อยได้ ข้อความที่แยก
ออกมาอาจจะเป็นความจริง บางข้อความอาจจะเป็นค่านิยม และบางข้อความอาจจะเป็น
แนวความคิดของผู้เขียน ซึ่งการวิเคราะห์เนื้อหาจะประกอบด้วย 
        1.1 ความสามารถค้นหาประเด็นต่าง ๆ ในข้อมูล 
        1.2 ความสามารถแยกแยะความจริงออกจากสมมติฐาน 
    1.3 ความสามารถแยกแยะข้อมูลเท็จจริงออกจากข้อมูลอื่น ๆ 
        1.4 ความสามารถบอกถึงสิ่งจูงใจ และการพิจารณาถึงพฤติกรรมของบุคคล 
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       1.5 ความสามารถแยกแยะข้อสรุปจากข้อความปลีกย่อยจากข้อมูล 
         2. การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ หมายถึง ผู้ อ่านจะต้องมีทักษะในการตัดสินใจ
ความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลหลัก ในความสัมพันธ์ของสมมติฐานและความสัมพันธ์ระหว่างข้อสรุป 
รวมถึงการคิดวิเคราะห์ความสัมพันธ์ ซึ่งสามารถแยกได้ ดังนี้ 
        2.1 ความเข้าใจความสัมพันธ์ของแนวคิดในบทความและข้อความต่าง ๆ 
        2.2 ความสามารถในการระลึกได้ว่ามีสิ่งใดในการตัดสินใจ 
        2.3 ความสามารถในการแยกข้อมูลจริง ข้อมูลเท็จจริง หรือสมมติฐานที่เป็น
ความสำคัญที่จะนำมาสนับสนุนข้อสมมติฐาน 
        2.4 ความสามารถในการตรวจสอบข้อมูลที่แท้จริง 
        2.5 ความสามารถในการแบ่งแยกสาเหตุและผลจากข้อมูลได้ 
        2.6 ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ข้อมูลที่ขัดยังกันในเอกสารได้ 
      3. การวิเคราะห์หลักการ หมายถึง การวิเคราะห์ โครงสร้างหลักการในการ            
คิดวิเคราะห์ ซึ่งจะต้องวิเคราะห์ถึงจุดประสงค์และหลักการ ได้ดังนี้ 
        3.1 ความสามารถในการวิเคราะห์ 
        3.2 ความสามารถในการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของข้อมูลและความหมายของ
องค์ประกอบต่าง ๆ  
        3.3 ความสามารถในการวิเคราะห์จุดประสงค์ของข้อมูล ความเห็นของผู้เขียน 
หรือลักษณะของการคิด ทัศนคติของผู้เขียนในด้านต่าง ๆ  
        3.4 ความสามารถในการรู้แง่คิด และทัศนคติของผู้เขียน 
  Piaget, J. (1972) ได้กล่าวถึงการพัฒนาสติปัญญาและการคิดของมนุษย์มีลักษณะ
เดียวกันในช่วงอายุเท่ากันและแตกต่างกันในช่วงอายุที่ต่างกัน เป็นผลที่เกิดจากการมีปฏิสัมพันธ์
ระหว่างผู้เรียนกับสิ่งแวดล้อม เริ่มจากการสัมผัส การคิดอย่างเป็นรูปธรรมจนได้ พัฒนาสู่ความคิดที่
เป็นนามธรรมโดยที่ผู้เรียนได้พยายามปรับตัว เพื่อให้เกิดภาวะสมดุลด้วยกระบวนการซึมซับจากภาพ
หรือเหตุการณ์ต่าง ๆ เข้าไว้ในความคิดของตนเอง และกระบวนการปรับความคิดเดิมให้สอดคล้องกับ
สิ่งใหม่ นอกจากนี้เพียร์เจต (Piaget) ยังได้มีการจัดกระบวนการทางสติปัญญาและความคิดออกเป็น 
4 ขั้น ดังนี้ 
   ขั้นที่ 1 การใช้ประสาทสัมผัส เป็นระยะที่เริ่มมีการพัฒนาการของเด็กตั้งแต่แรกเกิด
ไปจนถึงอายุ 2 ปี โดยใช้ประสาทสัมผัสกับสิ่งของต่าง ๆ เริ่มจากการพัฒนาการรับรู้สู่การใช้อวัยวะ
ต่าง ๆ ของร่างกาย 
   ขั้นที่ 2 การควบคุมอวัยวะต่าง ๆ เริ่มตั้งแต่อายุ 2 ปี จนถึงอายุ 7 ปี เป็นการพัฒนา
ทางด้านสมองที่ใช้ควบคุม การพัฒนาลักษณะนิสัยและการทำงานของอวัยวะต่าง ๆ ของร่างกาย 
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   ขั้นที่ 3 การคิดอย่างเป็นรูปธรรม เป็นการพัฒนาการทางด้านสมองเริ่มตั้งแต่อายุ    
7 ปี ถึงอายุ 11 ปี ช่วงนี้จะเป็นวัยที่เริ่มรู้จักคิด สามารถเรียนรู้และจำแนกสิ่งต่าง ๆ ที่เป็นรูปธรรมได้ 
แต่ยังไม่สามารถจินตนาการกับเรื่องราวที่เป็นนามธรรมได้ 
   ขั้นที่ 4 การคิดอย่างเป็นนามธรรม เป็นการพัฒนาการคิดช่วงสุดท้ายของเด็กในช่วง
อายุ 12 ปี ถึงอายุ 15 ปี ซึ่งเป็นวัยที่สามารถคิดอย่างเป็นเหตุเป็นผล และคิดในสิ่งที่ซับซ้อนเป็น
นามธรรมได้มากขึ้น สามารถแก้ปัญหาได้อย่างพอดีพร้อมที่จะเป็นผู้ใหญ่ที่มีวุฒิภาวะ 
  สำหรับการพัฒนาการคิดของมนุษย์ตามทฤษฎีของเพียเจต์ (Piaget) จะเป็นไปอย่าง
ต่อเนื่องในระดับที่สูงขึ้น โดยเฉพาะในช่วงอายุ 11 ปี ถึงอายุ12 ปี ผู้เรียนจะสามารถคิดอย่างเป็น
รูปธรรมสู่ความเป็นนามธรรม สามารถคิดซับซ้อนยิ่งขึ้นถ้าหากมีการทำกิจกรรมการเรียนรู้ และสร้าง
ประสบการณ์ใหม่ต่อจากประสบการณ์เดิมของผู้เรียนในบรรยากาศการเรียนรู้ที่ส่งเสริมการคิดของ
ผู้เรียน เพ่ือให้เห็นภาพรวมและสรุปเรื่องราวจากเหตุการณ์ต่าง ๆ อย่างมีเหตุผลจากข้อมูลที่ถูกต้อง 
โดยเพียเจต์ (Piaget) เชื่อว่าผู้เรียนในช่วงอายุ 11 ปี ถึงอายุ 12 ปี ที่อยู่ในช่วงขั้นที่ 2 สามารถ
พัฒนาการคิดวิเคราะห์ได้ 
  Marzano, R.J (2001) ได้กล่าวถึงหลักแนวคิดและทฤษฎีของการคิดวิเคราะห์ โดยได้
พัฒนาข้อจำกัดของบลูม (Bloom) ที่ได้รับการยอมรับและใช้กันอย่างแพร่หลาย ในรูปแบบทักษะการ
คิดที่ผนวกกับปัจจัยต่าง ๆ มากขึ้น เป็นการส่งเสริมการคิดของผู้เรียน ซึ่งทั้งหมดมีความสำคัญสำหรับ
การคิดและการเรียนรู้ นอกจากนี้มาร์ซโน (Marzano) ยังได้อธิบายว่ารูปแบบในการเรียนรู้ของผู้เรียน
จะประกอบไปด้วย 3 ระบบ ดังนี้ 
   1.  ระบบตนเอง (Self-system) เป็นความเชื่อทีเ่กี่ยวกับความสำคัญของความรู้  
และความรู้สึก  
   2. ระบบบูรณาการณ์หรือระบบอภิปัญญา (Metacognitive system) เป็นลักษณะ
ของการมีเป้าหมายในการที่จะเรียนรู้ มีการนำความรู้ไปใช้ด้วยความชัดเจนและถูกต้อง  
   3. ระบบความรู้ (Cognitive system) เป็นการเรียกใช้ความรู้ โดยการทบทวน 
ทวนซ้ำ และการนำไปปฏิบัติใช้ เพ่ือให้เกิดความเข้าใจมากยิ่งขึ้น 
  ตามแนวคิดของมาร์ซาโน (Marzano) การคิดวิเคราะห์เป็นกระบวนการที่ซับซ้อนมาก
ต้องใช้เหตุผล คิดอย่างลึกซึ้งและหลากหลาย มีการคิดโดยพิจารณาอย่างละเอียดถี่ถ้วนและต้องมี
เหตุผล เพ่ือที่จะสามารถระบุความแตกต่างอย่างมีหลักการ สามารถจัดลำดับ จัดหมวดหมู่ หรือจัด
ประเภทของความรู้ของสิ่งต่าง ๆ และสามารถตีความหรือบอกหลักเกณฑ์พ้ืนฐานของความรู้ โดยการ
ระบุ เจาะจง หรือสรุปอย่างมีเหตุผล จนสามารถเกิดเป็นองค์ความรู้ ใหม่ได้และนำหลักการไป
ประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ใหม่โดยใช้พ้ืนฐานของความรู้เดิม ซึ่งการคิดวิเคราะห์ประกอบไปด้วย        
5 ด้าน ดังนี้ 
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   ด้านที่ 1 การจัดจำแนกเปรียบเทียบ (Matching) คือ ความสามารถในการสังเกต
และจำแนกแยกแยะรายละเอียดของข้อมูล หรือเหตุการณ์ที่เหมือนหรือแตกต่างกันออกเป็นส่วน  ๆ 
อย่างมีหลักเกณฑ์และเข้าใจง่าย มีการเปรียบเทียบ ระบุ ยกตัวอย่าง ลักษณะความเหมือนความ
แตกต่าง สามารถจัดกลุ่มของสิ่งต่าง ๆหรือข้อมูลของเหตุการณ์ได้ โดยเริ่มจากระดับง่ายแบบรูปธรรม
ไปสู่ซับซ้อนที่เป็นนามธรรม ดังนี้ 

1.1  การบอกสิ่งที่ผู้เรียนต้องการจะวิเคราะห์ 
1.2  ผู้เรียนระบุลักษณะหรือคุณสมบัติเพื่อจำแนกหรือแยกแยะสิ่งที่ต้องการ   

จะวิเคราะห์ 
1.3  ผู้เรียนระบุได้ว่าสิ่งนั้น เหมือนหรือแตกต่างกันเช่นไร 
1.4  ผู้เรียนสรุปได้อย่างถูกต้องเหมาะสม ว่าข้อมูลหรือสิ่งต่าง ๆ มีความ 

เหมือนและแตกต่างกันเช่นไร 
   ด้านที่ 2 การจัดกลุ่ม (Classification) คือ ความสามารถในการใช้ความรู้เพ่ือการ   
จัดกลุ่ม จัดลำดับข้อมูล หรือจัดประเภทของสิ่งต่าง  ๆ อย่างมีหลักการหรือหลักเกณฑ์ 
   ด้านที่ 3 การวิเคราะห์ข้อผิดพลาด (error analysis) คือ ความสามารถในการระบุ
ข้อผิดพลาดหรือความสัมพันธ์และไม่สัมพันธ์กับของสิ่งต่าง ๆหรือเหตุการณ์ที่ เกิดขึ้น โดยการ
เชื่อมโยงความสัมพันธ์สู่การสรุปอย่างมีเหตมีผล การระบุสิ่งที่ ไม่ถูกต้องหรือไม่เหมาะสมใน
สถานการณ์ต่าง ๆมีการใช้ความรู้เดิมผสมผสานเพ่ือเชื่อมโยงกับความรู้ใหม่  ไปสู่การสรุปและ
ยกตัวอย่างประกอบได้อย่างมีเหตุผลจากความรู้เดิมที่มีอยู่แล้ว หรือมีข้อมูลใหม่มาสนับสนุนความรู้
เดิมแล้วมีการพิจารณาได้ว่าข้อมูลที่ได้มาเป็นจริง ซึ่งมีองค์ประกอบสำคัญ ดังนี้ 

3.1 ความรู้เดิมเป็นความรู้ที่ถูกต้องและเป็นที่ยอมรับ 
3.2 ความรู้จากผู้เชี่ยวชาญ 
3.3 ความรู้ที่มีอยู่จริง หรือจากหลักฐานที่น่าเชื่อถือ และเป็นหลักฐานข้อมูลที่ 

สามารถนำมาสนับสนุนความคิดได้ 
3.4 ข้อมูลที่เกิดจากการพิสูจน์หรือทดลองแล้วเป็นจริง 

    3.5 ข้อมูลอ่ืนจากที่อ่ืน ๆ ที่พิจารณาแล้วว่าเป็นจริง นำมาสนับสนุนความคิด ให้
ได้รับการยอมรับ 
   ด้านที่ 4 การสรุปหลักการ (Generalizing) คือ ความสามารถในการนำความรู้เดิมที่
มีอยู่แล้วไปเชื่อมโยงกับความรู้ใหม่ โดยการประยุกต์ใช้กับสถานการณ์ใหม่หรือใช้ในการแก้ปัญหาใน
ชีวิตประจำวัน โดยสามารถนำไปใช้ได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม  
   ด้านที่ 5 การนำไปใช้ (Specifying)  คือ ความสามารถที่นำความรู้หลักการไปใช้เพ่ือ
การทำนายเหตุการณ์ที่อาจจะเกิดขึ้นได้ในอนาคตได้อย่างเจาะจง  มีความรู้ ความเข้าใจในเหตุการณ์ 
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สามารถระบุรายละเอียดของเหตุการณ์นั้น ๆบอกสิ่งที่จะเกิดขึ้นในอนาคตได้ ซึ่งถือว่าเป็นการนำไป
ประยุกต์กับความรู้ใหม่จากหลักการความรู้ เดิมที่มีอยู่แล้ว สามารถปรับเปลี่ยนวิธีการแก้ปัญหาได้
อย่างเหมาะสมและถูกต้อง 
      Clark, C.R., & Mayer, E.R (2003) ได้กล่าวถึงหลักแนวคิดและทฤษฎีของการ        
คิดวิเคราะห์ หมายถึง การแยกส่วนต่าง ๆ ว่ามีความสัมพันธ์กันอย่างไร การคิดวิเคราะห์สามารถแบ่ง
ออกเป็น 3 ส่วน ดังนี้ 
       1. การคิดวิเคราะห์เนื้อหา ได้แก่ ความสามารถในการสรุป และการแยกแยะข้อมูล 

          2. การคิดวิเคราะห์ความสัมพันธ์ ได้แก่ ความสามารถในการตรวจสอบข้อมูลว่ามี
ความสอดคล้องกันหรือไม่ 

    3. การคิดวิเคราะห์หลักการ ได้แก่ การวิเคราะห์ได้ว่าผู้เขียนต้องการสื่อสารถึงสิ่งใด 
  สุคนธ์ สินธพานนท์วรรัตน์ วรรณเลิศลักษณ์ ,พรรณี สินธพานนท์ (2555) ได้กล่าวว่า 

แนวคิดและทฤษฎีที่สำคัญของการคิดวิเคราะห์มี 3 ส่วน ได้แก่  1) การคิดวิเคราะห์เนื้อหา เป็นการ
แยกแยะข้อมูลออกเป็นส่วนย่อย 2) การคิดวิเคราะห์ความสัมพันธ์ เป็นการระบุความสัมพันธ์ระหว่าง
ข้อมูล 3) การคิดวิเคราะห์หลักการ เป็นการระบุโครงสร้าง หลักการ จุดมุ่งหมาย แนวคิดสำคัญของ
เรื่อง เพ่ือให้เข้าใจเชื่อมโยง 
             ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ (2556) ได้กล่าวถึงแนวคิดของการคิดวิเคราะห์ ซึ่งประกอบด้วย 4 
อย่าง  ดังนี้ 
      1. ความสามารถในการตีความ การวิเคราะห์สิ่งต่าง ๆ เริ่มต้นจากความเข้าใจและใช้
เหตุผลในการตีความที่แอบแฝงหรือซ่อนเร้นอยู่ กล่าวคือ ตัวข้อมูลไม่ได้บอกโดยตรงแต่จะต้องทำ
ความเข้าใจให้มากเกินกว่าสิ่งที่ปรากฏในข้อมูล ซึ่งการตีความให้ดีจะต้องขึ้นอยู่กับเกณฑ์ที่คนแต่ละ
คนใช้มาตราฐานในการตีความหมายประกอบกับความสามารถในการเชื่อมโยงความสัมพันธ์เหตุผลให้
เป็นมาตรฐานในการตัดสินใจ การตีความของแต่ละคนจะแตกต่างกันออกไปขึ้นอยู่กับประสบการณ์ 
ภูมิหลัง และค่านิยมของแต่ละบุคคล 
      2. ความรู้ความเข้าใจในเรื่องที่จะวิเคราะห์  เป็นความเข้าใจเกี่ยวกับข้อมูลที่เป็น
ปัจจัยสำคัญต่อประสิทธิภาพในการคิดวิเคราะห์ การที่จะคิดวิเคราะห์ได้ดีจะต้องมีความรู้ความเข้าใจ
พ้ืนฐานในเรื่องนั้น เนื่องจากความรู้จะช่วยในการกำหนดขอบเขตของการวิเคราะห์ แจกแจงและ
จำแนกได้ว่าเรื่องนั้นเกี่ยวข้องกับอะไร มีองค์ประกอบย่อย ๆ อะไรบ้าง  มีการจัดเรียบลำดับ
ความสำคัญอย่างไรบ้าง มีเรื่องใดบ้างท่ีเชื่อมโยงความสัมพันธ์กัน 
   3. ช่างมอง ช่างสังเกต ช่างสงสัย นักคิดวิเคราะห์จะต้องเป็นคนช่างมอง ช่างสังเกต 
และช่างสงสัย สามารถค้นพบความผิดปกติที่แอบซ่อนอยู่ในเรื่องราวเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น ซึ่งถ้ามองดู
อย่างผิวเผินแล้วจะเหมือนไม่มีอะไรผิดปกติจะต้องเป็นที่ช่างสงสัย เมื่อเห็นความผิดปกติแล้วไม่ละเลย
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ที่เกิดความสงสัย และหยุดพิจารณาขบคิดไตร่ตรอง ต้องการสืบสาวราวเรื่องเพ่ือหาคำตอบ ต้องเป็น
คนที่ช่างถาม ชอบตั้งคำถามเก่ียวกับสิ่งที่เกิดขึ้น เพ่ือนำไปสู่การคิดเกี่ยวกับเรื่องนั้น 
  ขอบเขตคำถามที่เกี่ยวข้องกับการคิดเชิงวิเคราะห์ จะยึดหลักการตั้งคำถามโดยใช้     
5W1H คือ ใคร (Who) ทำอะไร (What) ที่ไหน (Where) เมื่อไหร่ (When) เพราะเหตุใด (Why) 
เพราะอะไร (How) อย่างไร ซึ่งคำเหล่านี้อาจไม่จำเป็นต้องใช้ทุกข้อ เพราะการตั้งคำถามมีจุดมุ่งหมาย
เพ่ือให้เกิดความชัดเจนครอบคลุมและตรงประเด็นที่เราต้องการสืบค้นจึงต้องเลือกใช้คำถามให้ตรง
ประเด็น 
       4. ความสามารถในการหาความเชื่อมโยง ความสัมพันธ์เชิงเหตุผล หมายถึง  
ความสามารถเชื่อมโยงความสัมพันธ์เหตุผลจากเรื่องราวหรือเหตุการณ์ สามารถค้นหาคำตอบได้ว่าสิ่ง
ที่เกิดขึ้นมีความเกี่ยวข้องกับเรื่องใดบ้าง และเกี่ยวข้องกันอย่างไร เพ่ือให้มีการออกแรงขบคิดอย่างมี
เหตุผล เชื่อมโยงเรื่องราวกับเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้น เมื่อผู้เรียนได้อ่านข้อเขียนหรือเรื่องราวเหตุการณ์จาก
หนังสือเรียนหรือเอกสารข้อมูลต่าง ๆ เมื่ออ่านแล้วจะต้องบอกได้ว่าผู้เขียนกำลังต้องการสื่อถึงอะไร 
ผู้เขียนมีจุดประสงค์อะไรบ้างในการเขียน ผู้เรียนจะต้องสามารถตีความหมายรู้จักคิดวิเคราะห์จาก
เรื่องราวที่ได้อ่าน ซึ่งถือว่าเป็นการคิดวิเคราะห์สิ่งที่แอบแฝงปรากฏในหนังสือได้อย่างเข้าใจ สามารถ
ค้นหาคำตอบได้ว่า 
        4.1 อะไรเป็นสาเหตุให้เกิดเรื่องนี้ 
        4.2 เรื่องนั้นเชื่อมโยงกับเรื่องนี้ได้อย่างไร 
        4.3 เรื่องนี้มีใครเกี่ยวข้องบ้าง เกี่ยวข้องกันอย่างไร 
       4.4 เมื่อเกิดเรื่องนี้จะส่งผลกระทบอย่างไร 
        4.5 สาเหตุที่ก่อให้เกิดเหตุการณ์นี้ 
        4.6 องค์ประกอบใดบ้างที่นำไปสู่สิ่งนั้น 
        4.7 วิธีการ ขั้นตอนทำให้เกิดสิ่งนี้ 
        4.8 สิ่งนี้ประกอบด้วยอะไรบ้าง 
        4.9 แนวทางแก้ปัญหามีอะไรบ้าง 
        4.10 ถ้าทำเช่นนี้จะเกิดอะไรขึ้นในอนาคต 
  การคิดวิเคราะห์จึงมุ่งหมายให้มีการออกแรงทางสมองให้ต้องขบคิดอย่างมีเหตุผล
เชื่อมโยงกับเรื่องที่เกิดขึ้น เช่น เมื่อให้ผู้เรียนอ่านข้อเขียนต่าง ๆ เมื่ออ่านข้อเขียนแล้วต้องพยายาม
บอกได้ว่ากำลังรู้สึกอย่างไรกับเรื่องที่ศึกษา ซึ่งเรื่องที่ศึกษาได้บอกจุดประสงค์อะไรบ้างผู้เรียนต้อง
สามารถตีความถึงลักษณะบุคลิกภาพ หรือ ทัศนคติการมองโลกของผู้เขียนจากหนังสือท่ีได้ศึกษา 
 สรุปได้ว่าองค์ประกอบของการคิดวิเคราะห์ช่วยให้ผู้เรียนสามารถแยกแยะข้อเท็จจริงรู้
เหตุผลเบื้องหลังของเหตุการณ์ต่าง ๆที่เกิดขึ้น สามารถตรวจสอบข้อมูลที่แท้จริงและบอกถึงสิ่งจูงใจ



 

 

 
 68 

รวมถึงการพิจารณาถึงพฤติกรรมของบุคคล ซึ่งจะทำให้ผู้เรียนได้ข้อเท็จจริงในการตัดสินใจเพ่ือ
แก้ปัญหาได้อย่างถูกต้อง 
 3.  หลักการคิดวิเคราะห์ 

      หลักการคิดวิเคราะห์โดยพ้ืนฐานส่วนใหญ่จะเกี่ยวข้องกับการจำแนกแจกแจงข้อมูล
ออกเป็นส่วน ๆมีการตรวจสอบข้อมูลอย่างละเอียดถี่ถ้วน รวมถึงการหาความสัมพันธ์เชิงเหตุผลและ
การเชื่อมโยงข้อมูล เพ่ือประเมินและตัดสินใจเกี่ยวกับเรื่องนั้น ๆ มีนักวิชาการและนักการศึกษาได้
กล่าวถึงหลักการคิดวิเคราะห์ ดังนี้ 
  ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ (2556) ได้กล่าวว่า หลักการคิดวิเคราะห์นั้น จะต้องไม่เชื่อและ
ยอมรับข้อมูลที่มีมาก่อน ไม่ด่วนสรุปก่อนที่จะได้มีการคิดวิเคราะห์เสียก่อน ดังนั้นจึงต้องคำนึงถึงสิ่ง
สำคัญ ดังนี้ 

1. การคิดเชิงวิเคราะห์นั้นจะต้องพยายามมองสิ่งต่าง ๆ ตามเนื้อหาที่มีตามความ
เป็นจริง หรือตามข้อมูลที่ปรากฏ อย่าพยายามทำนาย คาดการณ์ในเหตุการณ์ว่าจะต้องเป็นเช่นนั้น 
โดยที่ไม่ได้มองถึงความเป็นไปได้ที่อาจจะมีแม้เพียงเล็กน้อย 

2. คนเรามีแนวโน้มชอบที่จะยึดติดกับการแก้ไขปัญหาแบบเดิม ๆ จนกลายเป็น
ความเคยชิน ซึ่งสิ่งเหล่านี้จะทำให้เกิดการหลงประเด็น อาจจะทำให้ถูกหลอกให้ไขว้เขวไปเพราะ
ความคล้ายคลึงกัน  

3. คนเรามักจะถูกครอบงำทำให้เชื่อยอมรับจากสิ่งที่กำหนดให้ และคิดว่าสิ่งนั้นเป็น
ความจริงเป็นที่ยอมรับกันโดยทั่วไป 

4. การเป็นคนช่างสังเกตรอบคอบในการพิจารณาความเป็นจริง หาความสัมพันธ์เชิง
เหตุผลจะช่วยให้คิดแก้ปัญหาที่ซับซ้อนได้ด ี
   (ศศิมา สุขสว่าง, 2562) ได้กล่าวถึงหลักการคิดวิเคราะห์ มี 5 ขั้นตอน ได้แก่ 1) ระบุ
ปัญหาหรือข้อมูลที่ต้องการวิเคราะห์ให้ชัดเจน (Define the problem) 2) รวบรวมและประมวลผล
ข้อมูล  (Gather and interpret information) 3 ) พัฒ นาแนวทางการแก้ปัญหาที่ เป็ น ไป ได้  
(Develop possible solution) 4) นำแนวทางการแก้ปัญหาไปทดสอบ (Test possible solutions) 
5) เลือกแนวทางท่ีดีที่สุดไปดำเนินการใช้ (Select and implement a solution) 
 สรุปได้ว่า หลักการคิดวิเคราะห์ คือ การระบุความสำคัญของเรื่อง โดยการวิเคราะห์ข้อมูล
ให้ชัดเจน รวมถึงแจกแจง จําแนก และบอกความสัมพันธ์บอกเหตุผลของข้อมูล ในสถานการณ์นั้นได้ 
การคิดวิเคราะห์เป็นการคิด ซึ่งผู้วิจัยได้นำหลักการคิดวิเคราะห์ของบลูม (Bloom, 1971) มาใช้
ประกอบด้วย ได้แก่ หลักการคิดวิเคราะห์ความสำคัญ การคิดวิเคราะห์หลักการ และการคิดวิเคราะห์
ความสัมพันธ์ ทั้งสามหลักการนี้จะช่วยพัฒนาผู้เรียนให้เกิดการคิดวิเคราะห์ได้อย่างมีเหตุและผล 
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 4. ประเภทของการคิดวิเคราะห์ 
  การคิดวิเคราะห์ของมนุษย์ย่อมมีความแตกต่างกันไปตามวัตถุประสงค์ เหตุการณ์ที่
เกิดขึ้นประจำวันตลอดจนสภาพแวดล้อม มีนักวิชาการและนักการศึกษาหลายได้จัดประเภทของการ
คิดวิเคราะห์ ดังนี้ 
   Gagne (1997) ได้กล่าวถึงประเภทของการคิดวิเคราะห์ ที่ได้จากแนวคิดของกาเย่ 
(Gagne) ซึ่งจำแนกออกเป็น 2 ประเภท ดังนี้ 
   1. การคิดอย่างเลื่อนลอยหรือแบบไม่มีทิศทาง เป็นการคิดที่เกิดจากประสบการณ์
ตรง หรือเรียกอีกอย่างหนึ่งว่าการคิดแบบต่อเนื่อง แบ่งออกเป็น 5 ลักษณะ ดังนี้ 
    1.1 การคิดถึงเหตุการณ์ที่ล่วงมาแล้ว เป็นการกระตุ้นจากสิ่งเร้า คำพูด หรือ
เรื่องราวจากเหตุการณ์ 
    1.2 การคิดโดยการอาศัยคำสั่ง เช่น ผู้คิดอาจจะได้รับคำสั่งให้บอกคำหรือข้อมูล
ที่อยู่ในพวกเดียวกับคำหรือข้อมูลที่ได้ยินมา 
    1.3 การคิดที่มีจุดประสงค์เพ่ือป้องกันตนเองหรือเพ่ือให้เกิดความพึงพอใจใน
ตนเอง โดยเกิดจากการคิดฝันขณะที่ยังตื่นอยู่ 
    1.4 การคิดฝันเนื่องจากความคิดของตนหรือการคิดฝันที่เกิดจากการรับรู้หรือ
จากการตอบสนองสิ่งเร้า 
    1.5 การคิดหาเหตุผลเพ่ือเข้าข้างตนเอง ขึ้นอยู่กับความเชื่อหรือจากจิตใจ 
อารมณ์ของผู้คิด ซึ่งข้ึนอยู่กับลักษณะที่แท้จริงของการคิด 
   2. การคิดอย่างมีทิศทางหรือมีจุดหมาย เป็นการคิดที่ใช้ความรู้พ้ืนฐานเพื่อกลั่นกรอง
ความคิดที่เพ้อฝัน หรือการคิดที่เลื่อนลอยไร้ความหมาย เพ่ือให้เป็นการคิดที่มีทิศทางไปสู่จุดมุ่งหมาย
และมีบทสรุปจากการคิดที่เสร็จแล้ว ซึ่งจำแนกออกเป็น 2 ลักษณะ ดังนี้ 
    2.1 การคิดริเริ่มสร้างสรรค์ (Creative Thinking) เป็นการคิดในลักษณะที่คิดได้
หลายทิศทาง (Divergent thinking) ไม่คิดซ้ำกันหรือเป็นการคิดลักษณะที่เชื่อมโยงสัมพันธ์กันได้ 
กล่าวคือ เมื่อระลึกถึงสิ่งใดก็จะเป็นสะพานเชื่อมต่อให้ระลึกถึงสิ่งอ่ืน ๆ ต่อไปได้  
    2.2 การคิดวิเคราะห์วิจารณ์ (Critical thinking) เป็นการคิดอย่างมีเหตุมีผล 
(Reasoning thinking) การคิดที่ ใช้ เหตุผลในการแก้ปัญหา โดยการพิจารณาถึงเรื่องราวจาก
สถานการณ์ท่ีจะได้จากข้อมูลต่าง ๆ ว่ามีข้อเท็จจริงมากน้อยเพียงใด 
  Bloom, B.S (1976) ไดก้ล่าวถ ึง ประเภทของการคิดวิเคราะห์ตามลำดับ 6 ขั้น ดังนี้ 
   1. ความรู้ ความจำ (Knowledge) หมายถึง ความสามารถในการระลึกความหมาย
เชิงรูปธรรมและสัญลักษณ์ 
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   2. ความเข้าใจ (Comprehension) หมายถึง ความสามารถทางปัญญาในการอ่าน
จับใจความสำคัญของเรื่องราวหรือเหตุการณ์ต่าง ๆ แปลหรือสรุป ขยายให้ผู้อ่ืนได้เข้าใจ 
   3. การนำไปใช้ (Application) หมายถึง ความสามารถในการนำเอาทฤษฎีต่าง ๆ ไป
ประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้ 
   4. การวิเคราะห์ (Analysis) หมายถึงความสามารถในการแยกแยะเรื่องราวหรือ
เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นจากข้อมูลต่าง ๆ ออกเป็นส่วนย่อยว่ามีความสัมพันธ์กันอย่างไร 
   5. การสังเคราะห์ (Synthesis) หมายถึง ความสามารถในการรวบรวมองค์ประกอบ
ต่าง ๆ หรือผสมผสานองค์ประกอบเหล่านั้นให้เป็นสิ่งใหม่ 
   6. การประเมินค่า (Evaluation) หมายถึง การวินิจฉัยตัดสินคุณค่าสิ่งของหรือ
เรื่องราวหรือเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นจากข้อมูลโดยอาศัยข้อเท็จจริงหรือเกณฑ์มาตรฐาน 
  ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ (2556) ได้กล่าวถึง แนวความคิดของบลูม (Bloom) ในการ       
จัดประเภทการคิดวิเคราะห์ 3 ด้าน ดังนี้ 
   1. การคิดวิเคราะห์ความสำคัญหรือเนื้อหาของสิ่งต่าง ๆ (Analysis of Element) 
เป็นความสามารถในการแยกแยะได้ว่า สิ่ งใดจำเป็น สิ่ งใดสำคัญ สิ่ งใดมีบทบาทมากที่สุด              
ซึ่งประกอบด้วย 
    1.1 วิเคราะห์ชนิด หมายถึง การวินิจฉัยว่าสิ่งนั้น เหตุการณ์นั้น ๆ จัดเป็นชนิดใด 
ลักษณะใด เพราะเหตุใด ตัวอย่างเช่น ต้นผักชีเป็นพืชชนิดใด ปะการังน้ำเป็นพืชหรือเป็นสัตว์ 
    1.2 วิเคราะห์สิ่งสำคัญ หมายถึง การวินิจฉัยว่าสิ่งใดสำคัญ สิ่งใด ไม่สำคัญ      
เป็นการค้นหาสาระสำคัญ ข้อความหลัก ข้อสรุป จุดเด่น จุดด้อย ของสิ่งต่าง ๆ ตัวอย่างเช่น 
สาระสำคัญของเรื่องนี้คืออะไร ควรจะตั้งชื่อเรื่องนี้ว่าอะไร การปฏิบัติเช่นนั้นเพ่ืออะไร สิ่งใดสำคัญ
ที่สุด  
    1.3. วิเคราะห์เลศนัย หมายถึง การมุ่งค้นหาสิ่งที่แอบแฝงซ่อนเร้นอยู่ หรือ 
เบื้องหลังจากสิ่งที่เห็น ซึ่งมิได้บอกตรง ๆ แต่มีร่องรอยของความจริงที่ซ่อนเร้น ตัวอย่างเช่น สมทรง
เป็นป้าของฉัน (จึงหมายความว่า สมทรงเป็นผู้หญิง) หรือข้อความนี้หมายถึงใครหรือสถานการณ์ใด 
เช่น เรื่องนี้ให้ข้อคิดอะไร ผู้เขียนมีความเชื่ออย่างไร มีจุดประสงค์อะไร 
   2. การคิดวิเคราะห์ความสัมพันธ์ (Analysis of Relationship) เป็นการค้นหา
ความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ ว่ามีอะไรสัมพันธ์กัน สัมพันธ์เชื่อมโยงอย่างไร สัมพันธ์กันมากน้อยเพียงไร 
สอดคล้องกันหรือขัดแย้งกัน ซึ่งประกอบด้วย 
    2.1 วิเคราะห์ชนิดของความสัมพันธ์ หมายถึง การมุ่งให้คิดว่าเป็นความสัมพันธ์
แบบใด เช่น มีสิ่งใดสอดคล้องกัน หรือไม่สอดคล้องกัน มีสิ่งใดเกี่ยวข้องกับเรื่องนี้ และมีสิ่งใดไม่
เกี่ยวข้องกับเรื่องนี้ ตัวอย่างเช่น ลิง นก เป็ด เสือ สัตว์ชนิดใดที่ไม่เข้าพวก 
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    2.2 วิเคราะห์ขนาดของความสัมพันธ์ หมายถึง การสิ่งใดที่เกี่ยวข้องมากที่สุด   
สิ่งใดที่เกี่ยวข้องน้อยที่สุด สิ่งใดสัมพันธ์กับสถานการณ์หรือเรื่องราวมากท่ีสุด และการเรียงลำดับมาก
ไปหาลำดับน้อยของสิ่งต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง ตัวอย่างเช่น เรียงลำดับความรุนแรง จำนวน ขนาด 
ระยะทาง เป็นต้น 
    2.3 วิเคราะห์ขั้นตอนความสัมพันธ์ หมายถึง การเรียงลำดับขั้นตอนของ
เหตุการณ์ ตามลำดับก่อนหรือหลัง วงจรของสิ่งของต่าง ๆ สิ่งที่จะเกิดขึ้นตามมาตามลำดับขั้นตอน 
ตัวอย่างเช่น วิเคราะห์วงจรของฝน ผีเสื้อ เมื่อเกิดสิ่งเหล่านี้แล้วผลลัพธ์อะไรตามมาบ้าง สุดท้ายจะ
เป็นอย่างไร 
    2.4 วิ เคราะห์จุดประสงค์และวิธีการ หมายถึง การวิ เคราะห์ เป้ าหมาย 
จุดมุ่งหมาย การกระทำ เมื่อทำอย่างนี้แล้วจะเกิดอะไรขึ้น ตัวอย่างเช่น ออกกำลังกายทุกวันไปทำไม 
(ทำให้ร่างกายแข็งแรง) หรือ การทำบุญตักบาตรมีจุดประสงค์เพ่ืออะไร (เพ่ือช่วยให้จิตใจบริสุทธิ์) 
เป็นต้น 
    2.5 วิเคราะห์สาเหตุและผล หมายถึง การวิเคราะห์เพ่ือหาสาเหตุของเรื่อง    
การหาเหตุและผลที่จะตามมา สิ่งที่เป็นเหตุผลแก่กันหรือขัดแย้งกัน ตัวอย่างเช่น หากนักเรียนไม่อ่าน
หนังสือสอบผลจะเป็นอย่างไร (นักเรียนจะทำคะแนนได้ไม่ดีเท่าที่ควร หรือนักเรียนจะทำข้อสอบไม่ได้ 
ซ่ึงเป็นผลที่ตามมา) 
    2.6 วิเคราะห์แบบความสัมพันธ์ในรูปอุปมาอุปไมย หมายถึง การวิเคราะห์
ความสัมพันธ์ รูปแบบของข้อสอบจะเป็นลักษณะการหาสิ่งที่คู่กันมาคู่หนึ่ง แล้วนำไปเปรียบเทียบกับ
คู่อ่ืน ๆ ที่มีลักษณะความสัมพันธ์เป็นแบบเดียวกัน ตัวอย่างเช่น 
      -  ซ้อนคูส่้อม ตะปูจะคู่กับอะไร   
   3. การคิ ด วิ เค ราะห์ เชิ งห ลั กก าร  (Analysis of Organizational Principles) 
หมายถึง การค้นหาโครงสร้างระบบ เรื่องราว สิ่งของและการทำงานต่าง ๆ ว่าสิ่งเหล่านั้นดำรงอยู่ได้
ในสภาพเช่นนั้น เนื่องจากอะไร มีอะไรเป็นแกนหลัก มีหลักการอย่างไร มีเทคนิคอะไร หรือยึดถือคติ
ใด มีสิ่งใดเป็นตัวเชื่อมโยง การคิดวิเคราะห์หลักการเป็นการวิเคราะห์ที่ถือว่ามีความสำคัญที่สุด การที่
จะวิเคราะห์เชิงหลักการได้ดีจะต้องมีความรู้ ความสามารถในการวิเคราะห์องค์ประกอบและวิเคราะห์
ความสัมพันธ์ได้ดีเสียก่อน เพราะผลจากความสามารถในการวิเคราะห์องค์ประกอบและวิเคราะห์
ความสัมพันธ์จะทำให้สามารถสรุปเป็นหลักการได้ ซึ่งประกอบด้วย 
    3.1 วิเคราะห์โครงสร้าง หมายถึง การค้นหาโครงสร้างของสิ่งต่าง ๆ เช่น การทำ
วิจัยมีกระบวนการทำงานอย่างไร สิ่งนี้บ่งบอกความคิดหรือเจตนาอะไร โครงสร้างของสังคมไทยเป็น
อย่างไร เป็นต้น 
    3.2 วิเคราะห์หลักการ หมายถึง การแยกแยะเพ่ือค้นหาความจริงของสิ่งต่าง ๆ   
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โดยอาศัยความรู้เดิมแล้วสรุปเป็นคำตอบหลักได้ ตัวอย่างเช่น หลักการสำคัญของประชาธิปไตยคือ
อะไร (การเคารพสิทธิและเสรีภาพความคิดเห็นของคนอื่น) หรือลักษณะของสิ่งต่าง ๆ ที่จะนำมาใช้ใน
การคิดวิเคราะห์ เช่น วิเคราะห์วัตถุ วิเคราะห์สถานการณ์ วิเคราะห์บุคคล วิเคราะห์ข้อความ 
วิเคราะห์ข่าว ซึ่งกล่าวได้ว่าการวิเคราะห์จะวิเคราะห์ทั้งข้อมูลเชิงกายภาพ เขิงรูปธรรม และวิเคราะห์
ข้อมูลเชิงนามธรรม 
 สรุปได้ว่า ประเภทของการคิดวิเคราะห์ เป็นการแบ่งประเภทการคิดวิเคราะห์ตาม
ความสามารถที่แตกต่างของแต่ละบุคคลจากอายุ จากประสบการณ์ วัตถุประสงค์ที่กำหนดไว้ และ 
เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นประจำวันตลอดจนสภาพแวดล้อม  
 5. การวัดการคิดวิเคราะห์ 
  การวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ มีนักวิชาการและนักการศึกษาได้กล่าวไว้ ดังนี้ 
  Bloom, B. S (1965) ได้กล่าวถึงการวัดการคิดวิเคราะห์ที่จะต้องพิจารณาทั้ง 3 ด้าน 
ดังนี้ 
   1. การวิเคราะห์ความสำคัญ คือการให้ค้นหาข้อมูลเหตุ ผลลัพธ์และความสำคัญของ
เรื่องราวนั้น ๆ โดยใช้การคิดวิเคราะห์ว่าตอนใดเป็นจริงหรือเป็นสมมติฐานส่วนใดเป็นข้อสรุป หรือ
อ้างอิง มีวัตถุประสงค์และความมุ่งหมายสำคัญอะไรบ้าง วิเคราะห์ข้อสรุปนั้นมีอะไรสนับสนุน   
วิเคราะห์หาข้อผิดพลาด ซึ่งประกอบด้วย 
   2. การวิเคราะห์หาความสัมพันธ์ คือการถามเพ่ือให้ผู้เรียนได้ค้นคว้าหาความสำคัญ
ส่วนย่อย ๆ ของเรื่องราวนั้นว่ามีความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกันอย่างไร ใช้หลักการหรือทฤษฎีใดเป็นหลัก
โดยพิจารณาจากอะไรว่าเป็นสาเหตุ อะไรเป็นผล จากการกระทำมีข้อสนับสนุนหรือคัดค้านบ้าง 
ข้อสรุปที่มีเหตุและมีผลอย่างไร ส่วนใดที่มีความสัมพันธ์กันมากน้อยเพียงใด หรือวิเคราะห์ว่าเรื่องที่
ยกมาเป็นข้อเท็จจริง มีความสอดคล้องหรือขัดแย้งกัน 
   3. การวิเคราะห์หลักการ คือการถามให้ผู้เรียนได้ค้นหาว่าเรื่องราวนั้น  ๆ อาศัย
หลักการใด มีโครงสร้าง องค์ประกอบ และใจความสำคัญอย่างไร 
  Watson and  Glaser (1964: 11) ได้กล่าวถึงการวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
หมายถึง การวัดความสามารถในการวิเคราะห์หรือวิจารณ์ โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์มาเป็น
เหตุผลการพิจารณา เพ่ือตัดสินเรื่องราว เหตุการณ์ หรือสถานการณ์ต่าง ๆ มีความเกี่ยวข้องเป็นเหตุ
เป็นผลในเหตุการณ์หรือสถานการณ์นั้น ๆ การคิดวิ เคราะห์ต้องมีการหาเหตุผลเพ่ือที่จะนำมา
พิจารณาเสมอ 
  Marzano, R.J (2001) ได้ ก ล่ าวถึ งก ารวั ด ค วามส ามารถ ใน การคิ ด วิ เค ราะห์  
ประกอบด้วยทักษะ 5 ประการ ดังนี้ 
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   1. ทักษะการจำแนก คือความสามารถในการแยกแยะส่วนย่อย ๆ ของเหตุการณ์
หรือเรื่องราวออกเป็นส่วน ๆ เพ่ือให้เกิดความเข้าใจง่ายโดยมีหลักการในการแบ่งแยก สามารถบอก
รายละเอียดได้  
   2. ทักษะการจัดหมวดหมู่ คือ ความสามารถในการจัดประเภท ลำดับ กลุ่มของสิ่งที่
มีความคล้ายคลึงกัน โดยลักษณะหรือคุณสมบัติที่เป็นประเภทแบบเดียวกัน  
   3. ทักษะการเชื่อมโยง คือ ความสามารถในการเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของข้อมูล 
ต่าง ๆ เข้าด้วยกันโดยบอกได้ว่ามีความสัมพันธ์กันอย่างไร  
   4. ทักษะการสรุปความสามารถในการจับประเด็นสำคัญ สามารถสรุปผลจากสิ่ง
ครูผู้สอนกำหนดได้  
   5. ทักษะการประยุกต์ คือ ความสามารถในการจับประเด็นความสำคัญและสามารถ
สรุปข้อมูลจากสิ่งที่ครูผู้สอนกำหนดได้ รวมถึงทักษะในการประยุกต์โดยการนำความรู้ หลักการ 
ทฤษฎีต่าง ๆ มาใช้ในสถานการณ์ สามารถขยายความ สิ่งที่จะเกิดขึ้นได้ในอนาคต  
 ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ (2543) ได้กล่าวถึงการวัดการคิดวิเคราะห์ตามแนวคิด
ของบลูม (Bloom) เป็นการวัดความสามารถของผู้เรียนในการแยกแยะส่วนย่อย ของเหตุการณ์
เรื่องราวหรือเนื้อหาต่าง ๆ ว่า ประกอบด้วยอะไร มีจุดมุ่งหมาย หรือประสงค์สิ่งใด นอกนั้นยังมี
ส่วนย่อย ๆ ที่สำคัญและเหตุการณ์ความสัมพันธ์กันอย่างไรบ้าง และเกี่ยวพันโดยอาศัยหลักการใด  
จะเห็นว่าสมรรถภาพด้านการวิเคราะห์จะเต็มไปด้วย การหาเหตุผลที่มีความเกี่ยวข้องกันเสมอ      
การคิดวิเคราะห์จึงต้องอาศัยพฤติกรรมด้านความจำ ความเข้าใจ และด้านการนำไปใช้มาประกอบ
พิจารณา ซึ่งการวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ สามารถแยกย่อยออกเป็น 3 ประเภท ดังนี้ 
   1. การวิเคราะห์ความสำคัญ คือ วิเคราะห์ว่าสิ่งนั้นมีความสำคัญอย่างไร มีบทบาท
อย่างไร ตัวไหนเป็นเหตุ ตัวไหนเป็นผล เหตุผลใดถูกต้องและเหมาะสมที่สุด ตัวอย่าง เช่น การเก็บ
ภาษี มีความสำคัญอย่างไร 
   2. การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ คือ การหาความสัมพันธ์ หรือความเกี่ยวข้องกับ
ส่วนย่อยในปรากฎการณ์ หรือเนื้อหานั้นเพ่ือนำมาอุปมาอุปไมย หรือค้นหาว่าแต่ละเหตุการณ์มี
ความสัมพันธ์หรือเก่ียวพันอย่างไร ตัวอย่าง เช่น เหตุใดแสงจึงเร็วกว่าเสียง 
   3. วิเคราะห์หลักการ คือ การจับใจความของเรื่องราวว่าสำคัญหรือความสัมพันธ์
ด้วยวิธีการยึดหลักการใด มีเทคนิค หรือยึดปรัชญาใด อาศัยหลักการใดเป็นสื่อสารสัมพันธ์ เพ่ือให้เกิด
ความเข้าใจ ตัวอย่าง เช่น รถยนต์วิ่งโดยอาศัยหลักการใด 
  สมนึก ภัททิยธนี (2551) ได้กล่าวถึงการวัดการคิดวิเคราะห์เป็นการใช้วิจารณญาณ เพ่ือ
แยกแยะพิจารณาดูรายละเอียดของสิ่งต่าง ๆ หรือเรื่องราวต่าง ๆ ว่ามีส่วนใดเป็นส่วนสำคัญที่สุด หรือ
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ส่วนใดมีความสัมพันธ์กันมากที่สุด และส่วนเหล่านั้นอยู่รวมกันได้หรือทำงานได้เพราะอาศัยหลักการ
ใด ซึ่งแบ่งออกเป็น 3 ด้าน ดังนี้ 
   1. การวิเคราะห์ความสำคัญ หมายถึง การพิจารณาหรือจำแนกว่าส่วนใด เรื่องใด 
เหตุการณ์ใดท่ีสำคัญที่สุดหรือการหาจุดเด่นจุดประสงค์สำคัญของสิ่งที่ซ่อนเร้น 
   2. การวิ เคราะห์ความสัมพันธ์  หมายถึง การค้นหาความเกี่ยวข้องระหว่าง
คุณลักษณะที่สำคัญของเรื่องราวหรือเหตุการณ์ต่าง ๆ ว่าส่วนใดมีความสัมพันธ์กันรวมถึงข้อสอบแบบ
อุปมาอุปมัย 
   3. การวิเคราะห์หลักการ หมายถึง การให้พิจารณาดูว่าส่วนปลีกย่อยต่าง ๆ ทำงาน
หรือเกาะยึดกันได้หรือยังคงสภาพเช่นนั้น เพราะใช้หลักการใดเป็นแกนกลาง ซึ่งจะถามถึงโครงสร้าง
จากหลักการหรือวิธีการที่ยึดถือ  
 สรุปได้ว่าการวัดการคิดวิเคราะห์เป็นการวัดความสามารถของผู้เรียน โดยการจำแนก
แยกแยะส่วนย่อย ๆ ของเรื่องราวจากเหตุการณ์ และการหาความสัมพันธ์เชิงเหตุผล เพ่ือค้นหาสาเหตุ
ที่แท้จริงของเรื่องราวในเหตุการณ์ว่ามีความเกี่ยวข้องกันอย่างไร ซึ่งการสร้างแบบทดสอบการคิด
วิเคราะห์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นจะใช้แนวคิดของบลูม (Bloom) ที่ประกอบไปด้วย การวิเคราะห์ความสำคัญ 
การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ การวิเคราะห์หลักการ เพ่ือนำมาพัฒนาผู้เรียนให้เกิดความสามารถในการ
คิดวิเคราะห์ได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม สามารถนำไปประยุกต์ใช้ในการเรียนวิชาอ่ืน ๆ หรือนำไป
ปรับใช้ในชีวิ่ตประจำวันของผู้เรียนได้อย่างเหมาะสมที่สุด 
 6. ประโยชน์การคิดวิเคราะห์ 
  การคิดวิเคราะห์นับว่ามีประโยชน์ต่อทุกคน ในการที่จะนำไปใช้เพ่ือการดำรงชีวิตใน
สังคม เพ่ือให้เกิดความสุข มีนักการศึกษาได้เสนอแนวคิดเรื่องประโยชน์ของการคิดวิเคราะห์ ดังนี้ 
  เกรียงศักดิ์  เจริญวงศ์ศักดิ์  (2553) ได้กล่าวว่า ประโยชน์ของการคิดวิเคราะห์มี
ความสำคัญอย่างมากทั้งในระดับปัจเจกบุคคล ระดับองค์กร และระดับประเทศ แทบทุกสาขาวิชา 
จำเป็นต้องใช้การวิเคราะห์เป็นเครื่องมือในการศึกษาหาความรู้ความเข้าใจในเรื่องนั้น  ซึ่งได้กล่าวถึง
ประโยชน์ของการคิดวิเคราะห์ไว้ ดังนี้ 
   1. ช่วยส่งเสริมความฉลาดทางสติปัญญา 
   2. ช่วยคำนึงถึงความสมเหตุสมผลของขนาดกลุ่มตัวอย่าง 
   3. ช่วยลดการอ้างประสบการ์ส่วนตัวเป็นข้อสรุปทั่วไป 
   4. ช่วยขุดค้นสาระของความประทับใจในครั้งแรก 
   5. ช่วยตรวจสอบการคาดคะเนบนฐานความรู้เดิม 
   6. ช่วยวินิจฉัยข้อเท็จจริงจากประสบการณ์ส่วนบุคคล 
   7. ช่วยเป็นพื้นฐานการคิดในมิติอ่ืน ๆ 
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   8. ช่วยในการแก้ปัญหาต่าง ๆ  
   9. ช่วยในการประเมินและการตัดสินใจ 
   10. ช่วยให้เกิดความคิดสร้างสรรค์สมเหตุสมผล 
   11. ช่วยให้เข้าใจแจ่มกระจ่าง 
  สุวิทย์ มูลคำ และคณะ (2554) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของการคิดวิเคราะห์ ดังนี้ 
   1. ช่วยให้รู้ข้อเท็จจริง 
   2. ช่วยให้ไม่ด่วนสรุปสิ่งใดง่าย ๆ 
   3. ช่วยในการพิจารณาสาระสำคัญอ่ืน ๆ 
   4. ช่วยพัฒนาความเป็นคนช่างสังเกต 
   5. ช่วยให้หาเหตุผลที่สมเหตุสมผล 
   6. ช่วยประมาณการความน่าจะเป็น 
  สุคนธ์ สินธพานนท์, วรรัตน์ วรรณเลิศลักษณ์ และพรรณี สินธพานนท์ (2555) 
ได้กล่าวถึงหลักแนวการคิดวิเคราะห์ ดังนี้ 
   1. ทำให้สามารถแยกข้อเท็จจริงออกจากข้อมูล หรือจากตวามคิดเห็นมีความกระจ่าง
ชัดเจน ทำให้มองเห็นแนวทางในการตัดสินใจที่จะทำงานหรือดำเนินกิจกรรมต่าง ๆ อย่างเป็นระบบ 
บรรลุเป้าหมายอย่างมีประสิทธิภาพ 
   2. เป็นรากฐานสำคัญของการพัฒนาทักษะการเรียนรู้ การแสวงหาความรู้ทำให้รู้   
จักคิด จำแนกแยกแยะสิ่งที่เรียนรู้จัดประเภทสิ่งต่าง ๆ อย่างมีหลักการสามารถทำนายผลหรือ
คาดการณ์สิ่งที่จะเกิดขึ้นนำไปสู่การตัดสินใจอย่างเหมาะสม 
   3. ทำให้เป็นคนมีเหตุผล มีหลักการไม่กระทำสิ่งใด ๆ ตามใจตนเองอย่างเลื่อนลอย     
ไร้ทิศทางไม่สรุปเรื่องราวต่าง ๆ ตามอารมณ์หรือความรู้สึกของตนเอง 
   4. ทำให้เป็นผู้ที่น่าเชื่อถือ ได้รับการยอมรับจากผู้อ่ืนในด้านการแสดงความคิดเห็น 
หรือการให้ข้อเสนอแนะอย่างมีเหตุผล 
   5. สามารถแก้ปัญหาต่าง ๆ ได้อย่างมีเหตุผลตามขั้นตอนถูกต้องและสามารถปรับ
ตนเองให้เข้ากับสถานการณ์และเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคมโลกยุคปัจจุบันได้ไม่คล้อยตามหรือหลงเชื่อ
บุคคลอื่นจนเกิดความพลาดพลั้งในกิจกรรมต่าง ๆ  
   6. ทำให้เป็นผู้ที่มีทักษะในการลำดับเหตุการณ์เรื่องราวต่าง ๆ นำเสนอความคิดเห็น
อย่างมีเหตุผล 
   7. ทำให้สามารถประมวลข้อคิดหรือความคิดเห็นของบุคคลที่หลากหลายสัมพันธ์กัน 
เพ่ือนำมาสรุปเป็นแนวคดใหม่นำไปใช้ในการพัฒนาและปรับปรุงคุณภาพของงาน 
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   8. ทำให้ได้ข้อมูลที่มีความสัมพันธ์และเชื่อมโยงกันมาเป็นแนวทางนการแก้ปัญหา
อย่างเป็นระบบ และสามารถตรวจสอบความถูกต้องตามหลักการได้อย่างตรงประเด็น 

สรุปได้ว่า ประโยชน์ของการคิดวิเคราะห์ คือ ช่วยให้ผู้เรียนรู้ข้อเท็จจริง รู้เหตุผลเบื้องหลัง
ของสิ่งที่เกิดขึ้น เข้าใจความเป็นมาเป็นไปของเหตุการณ์ต่าง ๆ เป็นฐานความรู้ที่จะนำไปใช้ในการ
ตัดสินปัญหาแก้ปัญหา ช่วยให้ผู้เรียนสามารถหาเหตุผลที่สมเหตุสมผลให้กับสิ่งที่เกิดขึ้นจริง  ซึ่งผู้วิจัย
ได้นำประโยชน์ของการคิดวิเคราะห์มาปรับใช้กับผู้เรียน เพ่ือเกิดประโยชน์ต่อผู้ เรียนพร้อมช่วยให้
ผู้เรียนสามารถคิดวิเคราะห์เรื่องราวเหตุการณ์จากวิชาเรียนได้อย่างสมเหตุสมผล และมีหลักการใน
การคิดวิเคราะห์ ที่จะสามารถนำปรับใช้ให้เข้าชีวิตประจำวันของผู้เรียนได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 

 
เจตคต ิ

1 ความหมายของเจตคติ 
  มีนักวิชาการและนักการศึกษาได้ให้ความหมายของเจตคติ ดังนี้ 
  Good, C. V (1973) ได้อธิบายความหมายของเจตคติ หมายถึง ความพร้อมที่จะ

แสดงออกในลักษณะใดลักษณะหนึ่ง ๆ ที่อาจจะเป็นกาต่อต้านสถานการณ์บางอย่าง บุคคลหรือสิ่งใด 
ๆ เช่น รัก เกลียด กลัว หรือไม่พอใจมากน้อยเพียงใดต่อสิ่งเหล่านั้น 
  Thurstone, L. L (1967) ได้อธิบายความหมายของเจตคติ หมายถึง ตัวแปรทาง 
จิตวิทยาอย่างหนึ่งที่ไม่สามารถสังเกตได้ แต่เป็นความโน้มเอียงทางจิตภายใน ที่มนุษย์แสดงออกมาให้
เห็นโดยพฤติกรรม เจตคติยังเป็นความรู้สึกชอบ ไม่ชอบ ความลำเอียง รวมไปถึงความคิดเห็น 
ความรู้สึกจากจิตใจ และความเชื่อม่ันในตนเอง 
    Anastasi, A (1976) ได้อธิบายความหมายของเจตคติ หมายถึง ความรู้สึกโน้มเอียงที่ได้
แสดงออกมาในลักษณะที่ชอบหรือไม่ชอบในสิงต่าง ๆ เช่น เชื้อชาติ ขนบธรรมเนียม อาหาร เป็นต้น 
ซึ่งเจตคติไม่สามารถท่ีจะเห็นได้โดยตรงแต่จะแสดงออกจากผ่านทางพฤติกรรมภายนอกได้ 
  ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ (2539) ได้อธิบายความหมายของเจตคติ หมายถึง 
ความรู้สึกเชื่อและศรัทธาต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง จนเกิดความพร้อมที่จะแสดงออกจากการกระทำ ซึ่งอาจจะ
เป็นไปในทางดีหรือไม่ดีก็ได้ เจตคติยังไม่เป็นพฤติกรรมแต่เป็นตัวการที่จะทำให้เกิดพฤติกรรม ดังนั้น
เจตคติจึงเป็นคุณลักษณะของความรู้สึกที่ซ่อนเร้นอยู่ภายในจิตใจ 
  แสงเดือน ทวีสิน (2545) ได้อธิบายความหมายของเจตคติ หมายถึง ความรู้สึกของ
บุคคลที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ความรู้สึกดังกล่าวอาจจะเกี่ยวกับบุคคล สภาพการณ์ เหตุการณ์ เป็นต้น 
เมื่อเกิดความรู้สึกบุคคลนั้นจะมีการเตรียมความพร้อมเพ่ือมีปฏิกิริยาโต้ตอบในทิศทางใดทิศทางหนึ่ง 
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  อาภรณ์ ในเที่ยง (2546) ได้อธิบายความหมายของเจตคติ หมายถึง ความรู้สึกของ
บุคคลที่เกิดจากความพอใจและไม่พอใจต่อสิ่งต่าง ๆรอบตัว ซึ่งมีอิทธิพลทำให้แต่ละคนตอบสนองต่อ
สิ่งเร้าแตกต่างกันไป 
  ลักขณา สริวัฒน์ (2549) ได้อธิบายความหมายของเจตคติ หมายถึง ความรู้สึก ความ
คิดเห็นหรือท่าทีของแต่ละบุคคลที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง โดยความรู้สึกเป็นองค์ประกอบทางด้านอารมณ์ 
ความคิดเห็นเป็นองค์ประกอบทางด้านปัญญา และท่าทีเป็นองค์ประกอบทาง ด้านพฤติกรรม 
  ธีรวุฒิ เอกะกุล (2549) ได้อธิบายความหมายของเจตคติ หมายถึง พฤติกรรมหรือ
ความรู้สึกทางด้านจิตใจที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง รวมทั้งเป็นความรู้สึกที่เกิดขึ้นมาจากการเรียนรู้เกี่ยวกับ
ประสบการณ์ในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 
  จุฑารัตน์ เอ้ืออำนวย (2549) ได้อธิบายความหมายของเจตคติ หมายถึง ความรู้สึกของ
บุคคลแต่ละคนที่มีต่อประสบการณ์ที่ ได้รับ เกิดจากประสบการณ์ของแต่ละบุคคล หรือจาก
สิ่งแวดล้อม โดยความรู้สึกนี้อาจจะเป็นความรู้สึกทางบวกและทางลบ เช่น ชอบ ไม่ชอบ รัก ไม่รัก  
เห็นด้วยหรือไม่เห็นด้วย โดยการตอบสนองจะแสดงออกในลักษณะชอบหรือไม่ชอบ 
  รังสรรค์ โฉมยา (2553) ได้อธิบายความหมายของเจตคติ หมายถึง ความรู้เชิงประเมิน
ค่าของบุคคลต่อสิ่งใด ๆ ว่าสิ่งเหล่านั้นดีหรือไม่ต่อตนเอง ซึ่งมีความสัมพันธ์กับความรู้สึกของบุคคลใน
ลักษณะพึงพอใจ นำไปสู่ความพร้อมในการที่จะแสดงออกถึงพฤติกรรมที่เกี่ยวข้องกับความรู้สึกและ
การประเมินค่าเหล่านั้น 
  บุญเรียง ขจรศีลป์ (2543) ได้อธิบายความหมายของเจตคติ (Attitude) หมายถึง สภาพ
การแสดงออกของจิตใจในการตอบสนองต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง เช่นความรู้สึกชอบ ไม่ชอบ ความรู้สึกหรือ
ความเชื่อในสิ่งต่าง ๆ เหล่านี้ ซึ่งจะเห็นได้ว่าเจตคติเป็นนามธรรม เป็นการแสดงออกที่ค่อนข้างจะ
สลับซับซ้อน ยากที่จะทำการวัดเจตคติโดยตรงแต่เจตคติก็ยังสามารถวัดทางอ้อมได้โดยการวัดจาก
คามคิดเห็นของบุคคลเหล่านั้น และใช้ความคิดเป็นเครื่องมือชี้หรือเป็นตัวกลางในการวัดเจตคติ 
  วีรพล แสงปัญญา (2561) ได้อธิบายความหมายของเจตคติ หมายถึง เจตคติหรือ
ทัศนคติเป็นความรู้สึกที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งในเชิงบวกหรือเชิงลบ ซึ่งเป็นแนวโน้มหรือท่าทีที่ก่อให้เกิด
พฤติกรรมสร้างสรรค์ ทำลาย เข้าหา ถอยหนี ร่วมมือ ต่อต้าน 
 สรุปได้ว่าเจตคติ คือ ความรู้สึกของแต่ละบุคคลที่มีต่อสิ่งแวดล้อมต่าง ๆ ภายหลังจากที่
ได้รับจากประสบการณ์ ทำให้เกิดท่าทีและความรู้สึกที่จะแสดงพฤติกรรมตอบสนองออกมาจาก
ความรู้สึก เช่น สีหน้า ท่าทาง  ความชอบ ไม่ชอบ พอใจ ไม่พอใจ ต่อสิ่งใด ๆ ในลักษณะเฉพาะตัว
ตามทิศทางทัศนคติที่มีอยู่ และทำให้เป็นตัวกำหนดแนวทางของบุคคลในการที่จะมีพฤติกรรม
ตอบสนอง ซึ่งอาจจะเป็นได้ท้ังทางบวกและทางลบ  
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 2. ความสำคัญของเจตคติ 
  ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ (2539) ได้กล่าวถึงความสำคัญของเจตคติดังนี้  
   1. เจตคติเป็นคำย่อของการอธิบายความรู้ ที่ครอบคลุมพฤติกรรมต่าง ๆ เช่น เขามี
เจตคติต่อครอบครัว มีความหมายว่าเขารักครอบครัว ใช้เวลามากในการอยู่กับครอบครัว มีความสุขที่
ได้อยู่กับครอบครัวเห็นพ้องต้องกันกับความคิดเห็นของครอบครัว และได้ทำอะไรหลาย ๆ อย่างเพ่ือ
ครอบครัว จะเห็นได้ว่าแค่เจตคติคำเดียวก็มีความหมายครอบคลุมมากมาย 
   2. เจตคติใช้พิจารณาเหตุของพฤติกรรมของบุคคลที่มีต่อสิ่งอื่นหรือเจตคติของบุคคล
นั้น คือรู้เจตคติของคนสามารถช่วยส่งเสริมหรือยับยั้งสิ่งที่จะแสดงออกมาได้ 
   3. เจตคติสามารถมองสังคมได้ เนื่องจากว่าเจตคติเป็นสิ่งที่คงเส้นคงวา พฤติกรรม
ของบุคคลที่จะแสดงออกมาจากเจตคติ จึงสามารถจนำมาอธิบายความคงเส้นคงวาของสังคมได้ 
   4. เจคคติมีความดีงามในตัวของแต่ละบุคคล มีอยู่รอบ ๆ ตัวเราเอง ซึ่งจะสะท้อนให้
เห็นถึงโลกทัศของคน ๆ นั้น ว่ามีคุณค่าในการศึกษาจุดมุ่งหมายของชีวิต 
   5. เจคคติเกิดจากพันธุกรรมและสิ่งแวดล้อม ดังนั้นจากการศึกษาเพ่ือให้เกิดเจตคติที่
ดีงามตามแบบอย่างสังคม จะต้องศึกษาสัญชาตญาณและมีการปรับสภาพแวดล้อมเพ่ือให้เกิดเจตคติ
ของตนเองตามท่ีต้องการ 
  ลักขณา สริวัฒน์ (2549) ได้กล่าวถึงความสำคัญของเจตคติดังนี้ 
   1. เจตคติเป็นมโนมติที่ครอบคลุมปรากฎการณ์หลายอย่าง เช่น ความรักของแต่ละ
บุคคลที่มีต่อครอบครัว รวมถึงพฤติกรรมหลายอย่างที่แสดงออกมาของแต่ละบุคคลในการใช้เวลากับ
ครอบครัว ดูแลสมาชิกภายในครอบครัว ตลอดจนการเอาใจใส่และการปลอบใจสมาชิกภายใน
ครอบครัว 
   2. เจตคติคือสาเหตุของพฤติกรรม ที่นักจิตวิทยาสังคมจำนวนมากเชื่อกันว่า เจตคติ
เป็นสาเหตุของพฤติกรรม จึงได้พยายามทำการวิจัยเพ่ือแสดงหลักฐานให้เห็นและมีหลักฐานมา
สนับสนุน แต่ก็มีงานวิจัยที่แสดงว่าพฤติกรรมคือสาเหตุเจตคติเช่นเดียวกัน การมีงานวิจัยเกิดขึ้นก็จะมี
ประโยชน์ต่อนักจิตบำบัด นักพฤติกรรมบำบัด หรือครูแนะแนวและครูโดยทั่วไป 
   3. เจตคติมีความสำคัญในตัวเอง ไม่ว่าเจตคติของแต่ละบุคคลจะมีความสัมพันธ์กัน
พฤติกรรมหรือไม่ก็ตาม เช่น เจตคติต่อสถาบันต่าง ๆ ที่จะสะท้อนให้เห็นถึงแนวทางการรับรู้ หรือการ
รับรู้สังคมรอบตัวเรา จึงเป็นเรื่องสำคัญน่าศึกษา 
   4. เจตคติเป็นเรื่องที่นักจิตวิทยาหลายสาขาให้ความสนใจ นอกจากนักจิตวิทยา
สังคมที่สนใจศึกษาเรื่องเจตคติแล้วยังมีนักจิตวิทยาในสาขาอ่ืน ๆ ก็ยังให้ความสนใจในเรื่องเจตคติ
เช่นเดียวกัน เช่น นักจิตวิทยาคลินิกอาจจะสนใจที่จะศึกษาเจตคติของบุคคลทีมีต่อตนเองเพ่ือเป็น
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พ้ืนฐานในการทำความเข้าใจในเรื่องต่าง ๆ หรือนักจิตวิทยาด้านบุคลิกภาพก็ให้ความสนใจที่จะศึกษา
ว่าการเปลี่ยนแปลงเจตคติใดที่ได้ผลกับบุคคลที่มีบุคลิกภาพเช่นไรเป็นต้น 
   5. เจตคติเป็นเรื่องที่นักโฆษณาประชาสัมพันธ์ให้ความสนใจ ในเรื่องเจตคติทั้งในแง่
ของการศึกษา เพ่ือให้เกิดความเข้าใจและสามารถนำไปใช้ให้เกิดประโยชน์ในการทำงาน เช่น              
การประชาสัมพันธ์ งานโฆษณาให้คนไทยนิยมท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ เป็นต้น 
   6. เจตคติเป็นเรื่องที่นักการตลาดให้ความสนใจ โดยมีความสนใจเกี่ยวกับเจตคติของ
แต่ละบุคคลทีม่ีต่อปัจจัยในการส่งเสริมให้ซื้อสินค้านั้น ๆ มาใช้ เช่น เจตคติที่มตี่อการซื้อสินค้า เจตคติ
ที่มตี่อยี่ห้อของสินค้า หรือเจตคติที่มตี่อสินค้า เป็นต้น 
   7. เจตคติเป็นเรื่องที่นักรัฐศาสตร์ให้ความสนใจ นักรัฐศาสตร์สนใจว่าเจตคติของ
ประชาชนต่อเรื่องต่าง ๆ ที่มีความสำคัญทางการเมืองการปกครอง เช่น เจตคติของประชาชนต่อการ
บริหารงานของรัฐบาล เจตคติของประชาชนต่อการเลือกตั้งสภาผู้แทนราษฎร เป็นต้น 
   8. เจตคติเป็นเรื่องที่นักสังคมวิทยาบางสาขาให้ความสนใจ มีนักสังคมวิทยาเพียง
บางสาขาเท่านั้นที่สนใจในเรื่องเจตคติ คือ สาขาจิตวิทยาสังคม ซึ่งนักสังคมวิทยาบางคนจะเห็นว่า  
เจตคติเป็นพ้ืนฐานของพฤติกรรมทางสังคม เนื่องจากมีการถ่ายทอดวัฒนธรรมในเรื่องต่าง ๆ ผ่าน   
เจตคติของบุคคลในวัฒนธรรมนั้น ๆ 
   9. เจตคติเป็นเรื่องที่นักการศึกษาสนใจ นักการศึกษาสามารถใช้ประโยชน์จากเรื่อง
เจตคติได้มากมายในลักษณะการศึกษาวิจัย ซึ่งก่อให้เกิดความรู้อย่างลึกซึ่งมากขึ้น นักแนะแนวสนใจ
ศึกษาเจตคติของนักเรียนต่ออาชีพต่าง ๆ เพ่ือนำข้อความรู้ไปเป็นพ้ืนฐานในการแนะแนวอาชีพให้แก่
นักเรียนได้อย่างมีหลักเกณฑ ์
  ธีรวุฒิ เอกะกุล (2549) ได้กล่าวถึงความสำคัญของเจตคติดังนี้ 
   1. ช่วยให้เข้าใจสิ่งแวดล้อมรอบตัวเรา โดยการจัดรูปแบบหรือจัดระบบสิ่งของต่าง ๆ 
ที่อยู่รอบตัวเรา 
   2. ช่วยให้เกิดการเข้าข้างตัวเอง (Self-esteem) โดยช่วยให้บุคคลหลีกเลี่ยงสิ่งที่ไม่ดี
หรือปกปิดความจริงบางอย่าง ซึ่งอาจจะนำความไม่พอใจมาสู่ตัวเขา 
   3. ช่วยในการปรับตัวให้เข้ากับสิ่งแวดล้อมที่สลับซับซ้อน ซึ่งมีปฏิกิริยาโต้ตอบหรือ
การกระทำสิ่งหนึ่งสิ่งใดลงไปนั้น ส่วนมากจะทำให้สิ่งที่ทำเกิดความพอใจ หรือเป็น รางวัลจาก
สิ่งแวดล้อม 
   4. ให้แต่ละบุคคลได้แสดงออกถึงความสามารถและค่านิยมของตนเอง  
   5. เตรียมบุคคลเพ่ือให้พร้อมต่อการปฏิบัติการในการทำงาน 
   6. ช่วยให้บุคคลได้รู้จักคาดคะเนล่วงหน้าว่าจะเกิดอะไรขึ้น 
   7. ทำให้บุคคลได้รับความสำเร็จตามท่ีวางหวังไว้  
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 สรุปได้ว่า เจตคติมีความสำคัญต่อทุกอาชีพ โดยเฉพาะอย่างยิ่งด้านการศึกษา ครูผู้สอนจึง
ควรจะศึกษาเจตคติของผู้ เรียนที่มีต่อการกิจกรรมการเรียนรู้ในวิชานั้น ๆ เพ่ือเป็นแนวทางใน        
การปรับปรุงแก้ไข โดยหาวิธีการจัดการเรียนรู้ที่มีความเหมาะสมให้กับผู้เรียน เพ่ือให้ผู้เรียนเกิด     
เจตคติที่ดีต่อการเรียนในวิชานั้น ๆ ซึ่งจะเป็นการช่วยให้ผู้เรียนเกิดความรู้สึกอยากเรียนและสามารถ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของผู้เรียนให้ดียิ่งขึ้น 
 3. องค์ประกอบของเจตคติ 

      มีนักวิชาการและนักการศึกษาได้กล่าวถึงองค์ประกอบของเจตคติ ดังนี้ 
  แสงเดือน ทวีสิน (2545) ไดก้ล่าวถึงองค์ประกอบของเจตคติมีด้วยกัน 3 ด้าน คือ 

   1. องค์ประกอบทางด้านปัญญา (Cognitive) หมายถึง ข้อมูลที่ เกี่ยวข้องกับ
ความรู้สึก ความคิด ความเข้าใจ ซึ่งเป็นตัวกำหนดเจตคติของแต่ละบุคคล 
   2. องค์ประกอบด้านความรู้สึก (Affective Component) หมายถึง ความชอบ
หรือไม่ชอบตามข้อมูลที่เราได้รับรู้ แต่ในบางครั้งข้อมูลที่เราได้รับรู้อาจจะไม่สามารถมีอิทธิต่อ
ความรู้สึกใด 
   3. องค์ประกอบด้ านการปฏิบั ติ  (Behavioral Component) หมายถึ ง การ
แสดงออกถึงเจตคติอย่างแท้จริง โดยดูจากการเลือกปฏิบัติของแต่ละบุคคล 
  ธีรวุฒิ เอกะกุล (2549)ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของเจตคติมี 3 องค์ประกอบ ดังนี้ 
   1. ความรู้ (Cognitive Component) เป็นเจตคติของบุคคลที่มีต่อสิ่งนั้น ซึ่งบุคคล
นั้นจะต้องมีความรู้ ความเข้าใจในสิ่งนั้นก่อน เพ่ือใช้เป็นข้อมูลในการสรุปเป็นความเชื่อ 
   2. ความรู้สึก(Affective Component or Feeling Component)เป็นองค์ประกอบ
ที่เกี่ยวกับความรู้สึก หรือเกิดจากอารมณ์ของบุคคลที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง หลังจากรู้และเข้าใจในสิ่งนั้น
แล้วก็สรุปเป็นความเห็นในรูปแบบการประเมินผล หรือมีความพอใจเป็นสำคัญเท่ากับการเกิดอารมณ์
หรือความรู้สึกต่อสิ่งนั้น 
   3. ความโน้มเอียงที่จะปฏิบัติ (Action Tendency Component) เป็นองค์ประกอบ
ท้ายสุดที่รวมตัวมาจากความรู้ และความรู้สึกที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งจนทำให้เกิดความโน้มเอียงที่จะ
ปฏิบัติหรือตอบสนองต่อสิ่งนั้นในทางสนับสนุน หรือขัดแย้งตามความรู้สึกหรือความรู้สึกที่เป็นพ้ืนฐาน 
   ปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน์ (2551) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของเจตคติมี 3 องค์ประกอบ 
ดังนี้ 
   1. องค์ประกอบด้านความรู้ความเข้าใจ (Cognitive Component) เป็นลักษณะ
ขององค์ประกอบด้านความรู้ความเข้าใจของบุคคลที่มีต่อสิ่งเร้า เพ่ือเป็นเหตุผลที่จะสรุปความและ
รวมเป็นความเชื่อหรือช่วยในการประเมินสิ่งเร้านั้น ๆ 
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   2. องค์ประกอบด้านความรู้สึกหรือด้านอารมณ์ (Affective Component) เป็น
ลักษณะขององค์ประกอบด้านความรู้สึก หรือด้านอารมณ์ของบุคคลที่มีความสัมพันธ์กับสิ่งเร้า เป็นผล
เนื่องมาจากการที่บุคคลประเมินผลต่อสิ่งเร้านั้นว่ามีความพอใจหรือไม่พอใจ ต้องการหรือไม่ต้องการ 
ดีหรือไม่ด ี
   3 . อ งค์ ป ระกอบ พ ฤติ ก รรม (Behavioral Component) เป็ น ลั กษ ณ ะของ
องค์ประกอบด้านความพร้อมหรือความโน้มเอียง ที่บุคคลจะประพฤติปฏิบัติหรือตอบสนองต่อสิ่งเร้า
ในทิศทางที่จะสนับสนุนหรือคัดค้าน ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับความเชื่อหรือความรู้สึกของแต่ละบุคคล ที่ได้จาก
การประเมินพฤติกรรมที่แสดงออกมา สอดคล้องกับความรู้สึกที่มีอยู่ เช่น คนที่มีเจตคติที่ไม่ดีต่อ
ศาสนาก็จะไม่สนใจเข้าวัดฟังธรรม หรือผู้ที่มีเจตคติต่อการเรียนที่ดีก็จะมีความมานะพยายามที่จะ
เรียนได้ดี และเรียนต่อในระดับสูงขึ้น 
  ฉัตรสุมน พฤติภิญโญ (2553) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของเจตคติ ประกอบด้วย 3 ส่วน 
ดังนี้ 
   1. เกี่ยวกับความรู้สึก ที่สะท้อนถึงความรู้สึกหรืออารมณ์ต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 
   2. เกี่ยวกับกระบวนการรับรู้ ที่แสดงออกมาให้เห็นถึงการรับรู้หรือความเข้าใจ
เกี่ยวกับสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 
   3. เกี่ยวกับพฤติกรรม ซึ่งรวมเอาความตั้งใจและพฤติกรรมความคาดหวัง ผลสะท้อน
ความโน้มเอียงต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 
  อริสรา จรูญธรรม (2559) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของเจตคติมี 3 องค์ประกอบ ดังนี้ 
   1. องค์ประกอบด้านความรู้สึก (Affective component) หมายถึง สภาพอารมณ์    
ซึ่งเป็นผลจากความคิดของบุคคลที่จะพิจารณากระทำตอบสนองต่อสิ่งต่าง ๆ  
   2. องค์ประกอบด้านความรู้สึก (Affective component) หมายถึง สภาพอารมณ์ 
เป็นผลจากความคิด ถ้าบุคคลที่มีความคิดในทางบวก หรือทางลบต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง บุคคลนั้นก็จะรู้สึก
ยอมรับหรือปฏิเสธต่อสิ่งนั้น 
   3. องค์ประกอบด้านการปฏิบัติ (Behavioral component) หมายถึง ความรู้สึก
โน้มเอียงที่จะปฏิบัติ ซึ่งอยู่ในรูปของการยอมรับหรือปฏิเสธต่อสิ่งต่าง ๆ 

     วีรพล แสงปัญญา (2561) ได้กล่าวว่า เจตคติหรือทัศนคติเป็นความรู้สึกที่มีต่อสิ่งใด    
สิ่งหนึ่งในเชิงบวกหรือเชิงลบ ซึ่งเป็นแนวโน้มหรือท่าทีที่ก่อให้เกิดพฤตกรรม สร้างสรรค์ –ทำลาย     
เข้าหา-ถอยหนี ร่วมมือ–ต่อต้าน ซึ่งองค์ประกอบลักษณะของเจตคติ มีดังนี้ 

1. เป็นสิ่งที่เกิดจากการเรียนรู้ 
2. ประกอบด้วยองค์ประกอบ 3 ประการ คือ 

2.1 องค์ประกอบเชิงความรู้สึกอารมณ์ (Affective Component) 
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2.2 องค์ประกอบเชิงปัญญาหรือการรู้คิด (Cognitive Component) 
2.3 องค์ประกอบเชิงพฤติกรรม (Behavior Component) 

3. มีลักษณะพัฒนาการควบคู่กับพัฒนาการทางเชาว์ปัญญา 
4. พฤติกรรมเชิงจริยธรรมบางอย่างเปลี่ยนไปตามสถานการณ์ เช่น บางคนอาจไม่

โกงเกี่ยวกับการเงินแต่อาจโกงเกี่ยวกับการสอบ 
5. พฤติกรรมเชิงจริยธรรม มี 3 ประเภท คือ 

5.1 เป็นลักษณะสากล หรือเหมือนกันในทุกวัฒนธรรมทั่วโลก 
5.2 เหมือนกับพฤตกิรรมในกลุ่มชน ชุมชน หรือสังคมที่บุคคลนั้นเป็นสมาชิก 
5.3 เป็นลักษณะพิเศษเฉพาะตน 

  สรุปได้ว่าองค์ประกอบของเจตคติมีด้วยกันทั้งหมด 3 ด้าน ได้แก่ ด้านเชิงความรู้สึก
อารมณ์ (Affective component) ด้านเชิงปัญญาหรือการรู้ (Cognitive component) ด้านเชิง
พฤติกรรม (Behavior component) ส่งผลให้บุคคลแสดงพฤติกรรมต่าง ๆ ออกมา เป็นลักษณะด้าน
พฤติกรรมของบุคคล  

  4. ปัจจัยที่ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงของเจตคติ 
       เจตคติเกิดจากการมีประสบการณ์ทั้งทางตรงและทางอ้อม หากประสบการณ์ที่ได้มา

แตกต่างจากประสบการณ์เดิม ก็อาจจะทำให้เปลี่ยนแปลงเจตคติได้ มีนักวิชาการและนักการศึกษาได้
อธิบายถึงปัจจัยที่ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงของเจตคติ ดังนี้ 
  รังสรรค์  โฉมยา (2553) ได้อธิบายถึ งการเปลี่ ยนแปลงเจตคติ  โดยการทำให้
องค์ประกอบส่วนใดส่วนหนึ่งที่เสียไปไดอ้ธิบายไว้ดังนี้ 
   1. องค์ประกอบทางด้านความรู้เชิงประเมินค่า (Cognitive Component) การ
เปลี่ยนแปลงองค์ประกอบโดยให้บุคคลได้รับรู้ว่าสิ่งเหล่านั้นมีโทษต่อตนเอง หรือสิ่งเหล่านั้นมีคุณค่า
ต่อตนเองในทิศทางท่ีตรงกันข้ามกับการรับรู้เดิมของตนเอง 
   2. องค์ป ระกอบทางด้ านความรู้ สึ ก  (Affective Component) การเปลี่ ยน
องค์ประกอบนี้คือการทำให้บุคคลเกิดความรู้สึกพอใจ ไม่พอใจ ชื่นชอบ หรือไม่ชอบในทิศทางที่
ตรงกันข้ามกับความรู้สึกของตนเอง 
   3 . องค์ ป ระกอบทางด้ านความพร้อมที่ จ ะแสดงพฤติ กรรม  (Behavioral 
Component) การเปลี่ยนองค์ประกอบนี้คือการทำให้บุคคลได้มีโอกาสแสดงพฤติกรรมใหม่ ๆ หรือได้
แสดงบทบาทสมมุติบางอย่างที่มคีวามขัดแย้งกับพฤติกรรมเดิมของตนเอง 
  ปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน์ (2551) ได้อธิบายถึงการเปลี่ยนแปลงเจตคติมีความเกี่ยวข้อง 
2 ประเด็น ดังนี้ 
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   1. แนวทางของการเปลี่ยนแปลงเจตคติ 
    1.1 การเปลี่ยนแปลงไปในทางเดียวกัน (Congruent change) หมายถึง เจตคติ
เดิมที่เป็นไปในทางบวกจะเพ่ิมมากข้ึนไปในทางบวกด้วย แต่ถ้าเจตคติใดเป็นไปในทางลบก็จะเพ่ิมมาก
ขึ้นในทางลบ เช่น เคยชอบคนนี้ก็ชอบมากขึ้นกว่าเดิม หรือในทางตรงกันข้ามเกลียดคนนี้ก็จะเกลียด
มากขึ้น 
    1.2 การเปลี่ยนไปคนละทาง (Incongruent change) หมายถึงการเปลี่ยนแปลง
เจตคติเดิมของบุคคลที่เป็นไปในทางบวก ก็จะลดลงในทางบวกและเพ่ิมไปในทางลบ เช่น เคยชอบคน
นี้ก็เปลี่ยนเป็นไม่ชอบ  
    หลักการของแนวทางการเปลี่ยนแปลงเจตคติ คือ เจตคติที่เปลี่ยนไปในทางเดียวกันจะ
เปลี่ยนได้ง่ายกว่าเจตคติที่เปลี่ยนไปคนละทาง และการเปลี่ยนไปในทางเดียวกันก็มีความมั่ นคงและ
ความคงทีม่ากกว่าการเปลี่ยนไปคนละทาง 
 2. ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับการเปลี่ยนแปลงเจตคติ 

2.1 ความสุดขีด (Extremes) คือ เจตคติที่อยู่ปลายสุดเปลี่ยนแปลงได้ยากกว่า
เจตคติที่ไม่รุนแรงนัก เช่น ความรักที่สุดและความเกลียดที่สุดเปลี่ยนแปลงยากกว่าความรักและความ
เกลียดที่ไม่มากนัก 
    2.2 ความซัมซ้อน (Multiplicity) คือ เจตคติที่เกิดจากสาเหตุเดียวกันเปลี่ยนได้
ง่ายกว่าเกิดจากหลาย ๆ สาเหตุ 
    2.3 ความคงที่ (Consistency) เจตคติที่มีลักษณะคงที่มาก หมายถึง เจตคติที่
เป็นความเชื่อฝังใจ เปลี่ยนแปลงยากกว่าเจตคติทั่วไป 

2.4 ความสัมพันธ์เกี่ยวเนื่อง (Interconnectedness) เจตคติที่มีความสัมพันธ์ซึ่ง
กันและกัน โดยเฉพาะที่เป็นไปในทางเดียวกันเปลี่ยนแปลงได้ยากกว่าเจตคติที่มีความสัมพันธ์ไป
ในทางตรงกันข้าม 

    2.5 ความแข็งแกร่งและจำนวนความต้องการ (Strong and Number of wants 
served) หมายถึง เจตคติที่มีความจำเป็นมีความต้องการอยู่ในระดับสูง เปลี่ยนแปลงได้ยากกว่า     
เจตคติที่ไม่แข็งแกร่งและไม่อยู่ในความต้องการ 

    2.6 ความเกี่ยวเนื่องกับค่านิยม (Centrality of related value) เจตคติหลาย
เรื่องเกี่ยวเนื่องจากค่านิยมความเชื่อว่าค่านิยมนั้นดี น่าปรารถนา เจตคติสืบเนื่องมาจากค่านิยม 
ขนบธรรมเนียม ประเพณี และวัฒนธรรมถือว่าเป็นสิ่งที่เปลี่ยนแปลงได้ยาก 
                  จากที่กล่าวมาการเปลี่ยนแปลงเจตคติสามารถเกิดขึ้นได้หลายปัจจัย ได้แก่  
ประสบการณ์ การกระทำ หรือจากสภาพแวดล้อมอ่ืน ๆ โดยทิศทางของการเปลี่ยนแปลงเจตคตินั้น 
เป็นไปได้ทั้งเพ่ิมข้ึนในทางเดียวกัน และเป็นไปได้ในทางตรงกันข้าม 
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 สรุปได้ว่า ปัจจัยที่ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงของเจตคติ เกิดจากความรู้สึกที่เกิดขึ้นจาก
ประสบการณ์ จากการกระทำของบุคคลอ่ืน จากสภาพแวดล้อม โดยทิศทางการเปลี่ยนแปลงเจตคติ
เป็นได้ทั้ งในทิศทางเดิมและเป็นไปในทิศทางตรงกันข้าม ถือได้ว่าเป็นปัจจัยที่ทำให้ เกิดการ
เปลี่ยนแปลงของเจตคติ  

5. เครื่องมือแบบวัดเจตคติ 
    เครื่องมือที่ใช้วัดเจตคติสามารถกระทำการวัดได้หลายวิธี ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับความสะดวกและ

ความเหมาะสม ตลอดจนจุดมุ่งหมายหรือเป้าหมายของการวัด ส่งผลให้การวัดนี้มีประสิทธิภาพเป็นที่
น่าเชื่อถือได้ เจตคติเป็นทัศนคติในเชิงบวกและเชิงลบ การที่จะมองว่าผู้เรียนมีเจตคติต่อการเรียนวิชา
ประวัติศาสตร์มากน้อยแค่ไหน ผู้วิจัยจำเป็นต้องมีการสร้างเครื่องมือวัด เจตคติเพ่ือดูว่าผู้เรียนมี
ความรู้สึกอย่างไรต่อการเรียนวิชาประวัติศาสตร์ มีนักวิชาการและนักการศึกษาหลายท่านได้กล่างถึง
เครื่องมือวัดเจตคติ ดังนี้ 
  ธีรวุฒิ เอกะกุล (2549) ได้กล่าวถึงเครื่องมือวัดเจตคติไว้ 5 ชนิด ดังนี้ 
   1. การสัมภาษณ์ เป็นเครื่องมือที่ง่ายและตรงไปตรงมามากที่สุด  ผู้สัมภาษณ์จะต้อง
มีการเตรียมข้อรายการที่จะใช้ในการซักถามไว้อย่างดี เพ่ือที่สามารถวัดเจตคติให้ตรงตามเป้าหมาย 
นอกจากนี้ผู้สัมภาษณ์จะต้องมีการสร้างบรรยากาศให้เป็นกันเอง ไม่ให้เคร่งเคียด 
   2. การสังเกต เป็นเครื่องมือที่ใช้ในการตรวจสอบแต่ละบุคคล  ด้วยการเฝ้ามองและ
จดบันทึกเกี่ยวกับพฤติกรรมของบุคคลอย่างมีแบบแผน โดยควรจะมีการสังเกตหลาย ๆ ครั้ง สำหรับ
ตัวผู้สังเกตจะต้องทำตัวเป็นกลางไม่มีความลำเอียง 
   3. การรายงานตนเอง เป็นเครื่องมือที่ให้ผู้ถูกวัดได้แสดงความรู้สึกของตนเองตามสิ่ง
เร้าที่ได้สัมผัส โดยให้แสดงความรู้สึกของตนเองอย่างตรงไปตรงมา 
   4. เทคนิคจิตนาการ เป็นวิธีที่ใช้สถานการณ์หลาย ๆ อย่างไปเร้าให้ผู้ถูกวัด เช่น 
เรื่องราวแปลก ๆ ทีจ่ะช่วยให้ทราบเจตคติจากคำตอบของแต่ละบุคคล 
   5. การวัดทางสรีระภาพ เป็นวิธีการวัดโดยอาศัยเครื่องมือไฟฟ้า เพ่ือที่จะวัดพลัง
ไฟฟ้าในร่างกายที่เปลี่ยนแปลง เช่น หากดีใจเข็มจะชี้อย่างหนึ่ง แต่ถ้าเสียใจเข็มก็จะชี้อีกอย่างหนึ่ง 
แต่เป็นเครื่องมือที่ยังไม่นิยมใช้กันมาก 
  ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ (2539) ได้กล่าวถึงเครื่องมือวัดเจตคติไว้ 5 ชนิด ดังนี้ 
   1. การสัมภาษณ์ เป็นวิธีการพูดคุยกันอย่างมีจุดมุ่งหมาย ผู้สัมภาษณ์ที่ดีจะต้องฟัง
มากกว่าพูดและไม่หูเบา ยึดตามแนววัตถุประสงค์ที่จะวัดและบันทึกไว้ได้อย่างถูกต้อง การวัดเจตคติ
โดยการสัมภาษณ์ต้องสร้างข้อคำถามในการสัมภาษณ์ให้เป็นมาตรฐานก่อน 
   2. การสังเกต เป็นวิธีการเฝ้ามองดูสิ่งหนึ่งสิ่งใดอย่างมีจุดมุ่งหมาย เครื่องมือที่สำคัญ
ของการสังเกตคือตาและหู การเฝ้าดูโดยการบันทึกในสมองจะทำให้ลืมเลือนง่าย ข้อรายการที่ใช้ใน
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การสังเกตจึงควรเตรียมไว้ให้พร้อม การสังเกตที่ดีต้องมีการฝึกจึงจะทำหน้าที่ได้อย่างถูกต้องสมบูรณ์ 
ผู้สังเกตควรเป็นผู้ที่มีการรับรู้และมีประสาทตาดี มิฉะนั้นแล้วจะทำให้ข้อมูลคลาดเคลื่อน 
   3. การรายงานตนเอง เป็นเครื่องมือที่ต้องการให้ผู้ถูกสอบถามได้แสดงความรู้สึกของ
ตนเองตามสิ่งเร้าที่เขาได้สัมผัส นั่นก็คือสิ่งเร้าที่เป็นข้อความ ข้อคำถาม หรือเป็นภาพเพ่ือให้ผู้สอบได้
แสดงความรู้สึกออกมาอย่างตรงไปตรงมา 
   4. เทคนิคการจินตนาการ เป็นรูปแบบที่ต้องอาศัยสถานการณ์หลายอย่างไปเร้า
ผู้สอบ สถานการณ์ที่มีการกำหนดให้จะไม่มีโครงสร้างที่แน่นอน ทำให้ผู้สอบต้องจินตนาการออกมา
จากประสบการณ์เดิมของตนเอง ซึ่งแต่ละคนอาจจะแสดงออกมาไม่เหมือนกัน 
   5. การวัดทางสรีระภาพ เป็นการวัดที่จะต้องอาศัยเครื่องมือไฟฟ้า เครื่องมือประเภท
อ่ืน ๆ ในการสังเกตการณ์เปลี่ยนแปลงจากสภาพของร่างกาย 
  บุญเรียง ขจรศีลป์ (2543) ได้กล่าวถงึเครื่องมือวัดเจตคติ ดังนี้ 
   1. แบบสอบถาม (Questionnaire) เป็นเครื่องมือที่มีความเหมาะสมในการรวบรวม
ข้อมูลในการวิจัยเชิงสำรวจในกรณีที่กลุ่มตัวอย่างหรือกลุ่มประชากรที่จะรวบรวมข้อมูลน้นอยู่ใน
ลักษณะที่กระจัดกระจายจากกันมาก ๆ ประกอบกับผู้วิจัยมีงบประมาณและเวลาในการวิจัยค่อนข้าง
จำกัด ซึ่งแบบสอบถามสามารถจำแนกออกเป็น 2 ชนิดใหญ่ ๆ ดังนี้ 
    1.1 แบบสอบถามแบบปลาย เปิ ด  (Open ended questionnaire) เป็ น
แบบสอบถามที่ได้มีการกำหนดคำถามแต่ไม่มีคำตอบให้ผู้ตอบเลือกตอบ เปิดโอกาสให้ผู้ตอบตอบเอง
ตามตามความต้องการ 
    1.2 แบบสอบถามแบบปลายปิ ด  (Closed ended questionnaire) เป็ น
แบบสอบถามที่กำหนดคำตอบให้ผู้ตอบได้เลือกตอบ 
   2. แบบสังเกต (Observation form) เป็นแบบสังเกตที่ใช้สำหรับการรวบรวมข้อมูล 
โดยใช้เทคนิคของการสังเกต แบบสังเกตที่นิยมใช้ในการวบรวมข้อมูลในการวิจัยทางการศึกษา ได้แก่ 
    2.1 แบบตรวจสอบรายการ (Check List) เป้นเครื่องมือที่ประกอบด้วยข้อความ
ต่าง ๆ ซึ่งข้อความแต่ละข้อจะมีการระบุเกี่ยวกับพฤติกรรมที่เกี่ยวข้องกับเรื่องที่ ต้องการศึกษา การ
บันทึกการสังเกตในแบบตรวจสอบรายการนั้น ส่วนใหญ่จะบันทึกว่ามีหรือไม่มี  
    2.2 แบบประเมินค่า (Rating Scale) เป็นแบบประเมินค่าของสิ่งที่ต้องการ
สังเกต โดยการแปลงค่าในด้านคุณภาพให้อยู่ในรูปของตัวเลขหรือด้านปริมาณ โดยการจัดลำดับความ
มาก-น้อย ตัวอย่างเช่น การบันทึกพฤติกรรมของครูผู้สอน 
     - การอธิบายขอบเขตของวิชา  ชัดเจน  5,4,3,2,1 ไม่ชัดเจน 
     - การอธิบายเนื้อหาวิชา             ชัดเจน   5,4,3,2,1 ไม่ชัดเจน 
     - ความตรงต่อเวลาในการเข้าชั้นเรียน ตรงเวลา 5,4,3,2,1 ไม่ชัดเจน 
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   สำหรับเครื่องมือที่ใช้ในการสังเกตข้อมูล นอกจากการสังเกตข้อมูลยังมีเครื่องมือ
บันทึกภาพและเสียง รวมถึงเครื่องมืออ่ืน ๆเช่น เครื่องมือวัดระยะ เครื่องชั่งน้ำหนัก นาฬิกาจับเวลา 
เป็นต้น 
   3. แบบสัมภาษณ์ (Interview form) เป็นเครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูลที่ผู้
รวบรวมข้อมูลมีโอกาสพบปะสนทนากับผู้ให้ข้อมูล แบบสัมภาษณ์แบ่งออกเป็น 2 ชนิด ดังนี้ 
    3.1 แบบสัมภาษณ์ท่ีมีแต่หัวข้อที่ต้องการสัมภาษณ์ แบบสัมภาษณ์ชนิดนี้จะใช้ใน
กรณีที่ผู้วิจัยรวบรวบข้อมูลต้องการรวบรวมข้อมูลในแนวลึก ต้องการรายละเอียดมาก แบบสัมภาษณ์
ชนิดนี้จะมีแต่หัวข้อใหญ่ ๆ ซึ่งแบบสัมภาษณ์จะต้องเป็นการสัมภาษณ์ในเรื่องอะไรบ้าง การตั้งคำถาม
ในการสัมภาษณ์ การกำหนดรายละเอียดของข้อคำถาม ดังนั้นการตั้งคำถามของผู้สัมภาษณ์แต่ละคน
อาจจะแตกต่างไปตามสถานการณ์หรือตามข้อมูลที่ได้รับ 
    3.2 แบบสัมภาษณ์ที่มีลักษณะเป็นแบบสอบถาม แบบสัมภาษณ์ชนิดนี้จะมี
รายละเอียดของข้อคำถามต่าง ๆ ที่ผู้สัมภาษณ์ต้องถามจากผู้ถูกสัมภาษณ์ ซึ่งผู้สัมภาษณ์ทุกคนจะ
ถามคำถามเหมือนกัน ๆ ตามแบบสัมภาษณ์ที่กำหนดไว้ 
  รังสรรค์ โฉมยา (2553) ได้กล่าวถึงเครื่องมือวัดเจตคติ ดังนี้ 
   1. การสังเกต เป็นการพิจารณาสรรพสิ่งใด ๆ ที่ผ่านประสาทสัมผัสทั้ง 5 ประการ
ของผู้สังเกต เป็นการพิจารณาถึงพฤติกรรมของแต่บุคคลที่เราต้องการศึกษา เพ่ือหาข้อสรุปหรือ
ข้อเท็จจริงที่เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมนั้น ๆ 
   2. การสัมภาษณ์ เป็นเทคนิคการเก็บข้อมูลที่มีการพบปะพูดคุยกันอย่างมีเป้าหมาย
ด้วยการถามตอบกันโดยตรง และถามซ้ำได้หากไม่เข้าใจหรือยังไม่มั่นใจคำตอบ 
   3. การใช้แบบวัดจิตวิทยา เป็นเทคนิคการตรวจสอบคุณลักษณะของแต่ละบุคคล
หรือจากพฤติกรรมของแต่ละบุคคลอย่างเป็นระบบ โดยประกอบด้วยชุดของสิ่งเร้าหรือข้อคำถาม    
ชุดหนึ่ง ซึ่งถือว่าเป็นตัวแทนของสิ่งที่ต้องการวัดทั้งหมดท่ีทฤษฎีหรือนิยามตัวแปรไดก้ำหนดไว้ 
   4. การวัดทางอ้อม เป็นการใช้เทคนิคการเก็บข้อมูลชนิดหนึ่งสำหรับศึกษาพฤติกรรม
ภายในของแต่ละบุคคล บางครั้งอาจไม่สามารถตอบสนองต่อข้อคำถามหรือการวัดตามปกติได้ 
   5. การวัดด้วยหลักสมดุล หรือการวัดที่ไม่วุ่นวาย หมายถึง การเก็บข้อมูลจากแหล่ง
ต่าง ๆ ที่พอจะมีอยู่เพื่อต่อเติมส่วนที่ขาดหายไปให้สมบูรณ์ 
   6. การวัดทางสรีระ เป็นวิธีการวัดเจตคติของแต่ละบุคคล โดยอาศัยการสังเกตหรือ
การใช้เครื่องมือทางวิทยาศาสตร์ช่วยในการตรวจสอบปฏิกิริยาต่าง ๆ ของร่างกาย  
  บุญชม ศรีสะอาด (2553) ได้กล่าวถึงเครื่องมือแบบสอบถาม อาจมีหลายลักษณะเป็น
แบบปลายเปิดหรือแบบปลายปิด ซึ่งแบบสอบถามฉบับหนึ่งอาจเป็นแบบปลายเปิดทั้งหมด หรือเป็น
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แบบปลายปิดทั้งหมด หรืออาจเป็นแบบผสมก็ได้ ซึ่งเครื่องมือแบบสอบถามแบบปลายเปิดและแบบ
ปลายปิด มีดังนี้ 
   1. ข้ อ ค ำ ถ า ม แ บ บ ป ล า ย เปิ ด  (Open – Ended Form or Unstructured 
Questionnaire) เป็นคำถามที่ ไม่ ได้กำหนดคำตอบไว้ให้ เลือกตอบ  แต่ เปิดโอกาสให้ผู้ตอบ
แบบสอบถามตอบ โดยใช้คำพูดของตนเอง ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
        เด็กของท่านได้นำความรู้ความชำนาญจากทางโรงเรียนมาใช้ทำอะไรที่บ่าน 
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ .... 
    คำถามปลายเปิดชนิดนี้ จะเสียเวลาในการตอบมาก และสรุปผลการวิจัยได้ยาก 
ถ้าใช้ควบคู่กับแบบอ่ืน ๆ ผู้ตอบส่วนใหญ่มักไม่ตอบแบบปลายเปิด หรือตอบเพียงเล็กน้อย ในการ
สร้างแบบสอบถามครั้งแรก ผู้วิจัยอาจสร้างแบบปลายเปิด แล้วนำไปทดลองใช้ เพ่ือที่จะได้คำตอบใน
ลักษณะต่าง ๆ  
   2. ข้อคำถามแบบปลายปิด (Closed Form or Structured Questionaire) เป็น
แบบสอบถามที่มีคำตอบให้ผู้ตอบเขียนเครื่องหมาย √ ลงหน้าข้อความ หรือตรงช่องที่ตรงกับความ
เป็นจริง หรือความคิดเห็นของตนเอง ซึ่งมีหลายรูปแบบ ได้แก่ 
    2.1 แบบให้เลือกคำตอบที่ตรงกับความเป็นจริง หรือความคิดเห็นของตนเอง 
เพียงคำตอบเดียว จาก 2 คำตอบ ดังตัวอย่าง 
   การคุมกำเนิดขัดต่อพุทธศาสนาหรือไม่       (  ) ขัด (  ) ไม่ขัด 
   ท่านเห็นว่าเด็กชายควรเรียนงานบ้านหรือไม ่              (  ) ควร (  ) ไม่ควร 
   ปกติท่านสอนให้บุตรหลานของท่านทำงานบ้านหรือไม่  (  ) สอน       (  ) ไม่สอน 
    2.2 แบบให้เลือกคำตอบที่ตรงกับความเป็นจริง หรือความคิดเห็นของตน เพียง
คำตอบเดียว จากหลายคำตอบ ซึ่งมากกว่า 2 คำตอบ ดังตัวอย่าง 
   ท่านชอบรายการโทรทัศน์ประเภทใดมากที่สุด 
                 (   ) ดนตรี   (   ) เกมโชว์    (   ) ข่าว   (   ) ละครโทรทัศน์   (   ) ภาพยนตร์เรื่องยาว 
    2.3 แบบให้เลือกคำตอบที่ตรงกับความเป็นจริง หรือความคิดเห็นของตนได้หลาย
คำตอบ ดังตัวอย่างเช่น 
   - ท่านเคยได้รับความรู้เกี่ยวกับการคุมกำเนิดจากที่ใดบ้าง (ตอบได้หลายคำตอบตาม
ความเป็นจริง)  
     (   ) บิดา - มารดา  
                    (   ) วิทยุ   
                    (   ) โทรทัศน์   
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                       (   ) หนังสือพิมพ์    
                          (   ) ครู-อาจารย์ 
                    (   ) วารสาร หนังสือ ตำราต่าง ๆ 
     (   ) เพ่ือน ๆ 
    2.4 แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) โดยให้ผู้ตอบเลือกตอบตาม
ระดับความคิดเห็นของตนเอง ดังตัวอย่าง 
   ครูที่สอนในระดับมัธยมศึกษาควรมีวุฒิไม่ต่ำกว่าปริญญาตรี 
      (   ) เห็นด้วยอย่างยิ่ง   (   ) เห็นด้วย  (   ) ไม่แน่ใจ   (   ) ไม่เห็นด้วย   (   ) ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง 
    2.5 แบบผสม  หมายถึ ง แบบสอบถามที่ มี หลายแบบอยู่ ด้ วยกัน  เช่ น 
แบบสอบถามส่วนที่ 1 มีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่าที่มี 3 ระดับ ส่วนที่ 2 เป็นแบบให้
เลือกคำตอบเดียวจาก 2 คำตอบ 
   นอกจากนี้บุญชม ศรีสะอาด (2553) ได้กล่าวถึงมาตราส่วนประมาณค่า (Rating 
Scale) เป็นมาตรการที่ใช้สร้างเป็นเครื่องมือประเภทแบบสอบถาม แบบวัดด้านจิตพิสัย เช่น เจตคติ 
แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ ที่มีลักษณะสำคัญ 4 ประการ ดังนี้ 
   1. มีระดับความเข้มข้นให้ผู้ตอบเลือกตอบตามความคิดเห็น เหตุผล สภาพความเป็น
จริงตั้งแต่ 3 ระดับข้ึนไป 
   2. ระดับที่ให้เลือกอาจเป็นชนิดที่มีทั้งด้านบวกและด้านลบในข้อเดียวกัน หรือมี
เฉพาะด้านบวก หรือมีเฉพาะด้านลบ โดยที่อีกด้านหนึ่งจะเป็นศูนย์หรือรัดบน้อยมาก 
   สำหรับกรณีที่มีทั้งด้านบวกและด้านลบในข้อเดียวกัน จะมีด้านใดด้านหนึ่งเป็น
ทางบวกและด้านตรงข้ามจะเป็นทางลบ ส่วนที่อยู่กึ่ งกลางจะเป็นกลางหรือเป็นศูนย์ ด้านบวกและ
ด้านลบจะมีระดับท่ีเท่ากันเป็นคู่ ๆ แต่ตรงข้ามกัน ดังอย่างต่อไปนี้ 
   -  ในการประชุมกลุ่มเพ่ือทำงานต่าง ๆ คนที่รู้ตัวว่าพูดไม่เก่ง ก็ไม่ควรแสดงความ
คิดเห็นเพราะจะทำให้เสียเวลาและงานของกลุ่มโดยใช่เหตุ 
   (   ) เห็นด้วยอย่างยิ่ง (   ) เห็นด้วย (   ) ไม่แน่ใจ (    ) ไม่เห็นด้วย  (    ) ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง 
 จากตัวอย่างที่ยกมาข้างต้น เป็นตัวอย่างข้อความแบบวัดเจตคติเชิงสังคม ซึ่งจะเห็นว่า ด้าน
ซ้ายมือเป็นด้านบวก มี 2 ระดับ คือเห็นด้วยและเห็นด้วยมากที่สุด หรือเห็นด้วยอย่างยิ่ง ด้านขวามือ
เป็นด้านลบมีสองระดับเช่นกัน และเป็นระดับที่ตรงข้ามกันคือ ไม่เห็นด้วย และไม่เห็นด้วยมากที่สุด 
หรือไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง เห็นด้วยจะมีระดับความเข้มข้นเท่ากันกับไม่เห็นด้วยแต่ตรงข้ามกัน เห็นด้วย
อย่างยิ่ง จะมีระดับความเข้มข้นเท่ากันกับไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง แต่ตรงข้ามกัน ตรงก่ึงกลางคือไม่แน่ใจ 
เป็นส่วนที่เป็นกลาง ๆ ไม่เป็นทั้งทางลบและทางบวก ตัวอย่างที่ยกมานี้ เป็นระดับความเข้มข้นเลือก 
5 ระดับ 
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   3. บางข้อจะมีลักษณะเชิงนิมาน (Positive Scale) [างข้อมีลักษณะเชิงนิ เสธ 
(Negative Scale) ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
    3.1 ข้อที่มีลักษณะเชิงนิมาน (Positive Scale)  
     วิชาสังคมศึกษาเป็นวิชาที่ปลูกฝังคุณค่าความเป็นมนุษย์  
 (   ) เห็นด้วยอย่างยิ่ง (   ) เห็นด้วย   (    ) ไม่แน่ใจ   (    ) ไม่เห็นด้วย  (    ) ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง 
      (ข้อความในแบบวัดเจตคติท่ีมีต่อวิชาสังคมศึกษา) 
    3.2 ข้อที่มีลักษณะเชิงนิเสธ (Negative Scale) 
     วิชาสังคมศึกษาให้ประโยชน์แก่ผู้เรียนน้อย 
(   ) เห็นด้วยอย่างยิ่ง (   ) เห็นด้วย   (    ) ไม่แน่ใจ   (    ) ไม่เห็นด้วย  (    ) ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง 
      (ข้อความในแบบวัดเจตคติท่ีมีต่อวิชาสังคมศึกษา) 
   4. สามารถแปลงผลการตอบเป็นคะแนนได้ ซึ่งขึ้นกับว่าจะเป็นข้อที่มีลักษณะเชิง   
นิมาน หรือเป็นลักษณะเชิงนิเสธ ข้อที่มีลักษณะเชิงนิมาน ถ้าตอบเห็นด้วยอย่างยิ่งจะได้ 5 คะแนน 
เห็นด้วยจะได้ 4 คะแนน ไม่เห็นด้วยได้ 2 คะแนน และไม่เห็นด้วยอย่างยิ่งได้ 1 คะแนน หรืออาจจะ
ใช้ระบบ 4,3,2,1,0 ก็ได้ ส่วนข้อที่มีลักษณะเป็นเชิงนิเสธ จะให้คะแนนแบบตรงกันข้าม คือ ถ้าตอบ
เห็นด้วยอย่างยิ่งได้ 1 คะแนน เห็นด้วยได้ 2 คะแนน ไม่แน่ใจให้ 3 คะแนน ไม่เห็นด้วยได้ 4 คะแนน 
และไม่เห็นด้วยอย่างยิ่งได้ 5 คะแนน 
  ชวลิต ชูกำแพง (2555) ได้กล่าวถึงเครื่องมือแบบสอบถาม ดังนี้ 
   1. การสังเกต โดยการสังเกตการณ์จากการพูด การกระทำ การเขียนของผู้เรียนที่มี
ต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่ครูผู้สอนต้องการวัด 
   2. การสัมภาษณ์ เป็นวิธีที่ครูผู้สอนพูดคุยกับผู้เรียนในประเด็นที่ครูผู้สอนอยากจะรู้ 
ซึ่งอาจจะเป็นความรู้สึก ทัศนคติของผู้เรียน เพ่ือที่จะนำสิ่งที่ผู้เรียนพูดออกมาแปลความหมาย
เกี่ยวกับลักษณะจิตพิสัยของผู้เรียนได้ 
   3. การใช้แบบวัดมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) เมื่อครูผู้สอนหรือนักวัดผล
ได้สร้างเครื่องมือวัดทัศนคติ วัดความสนใจ วัดคุณธรรมจริยธรรมไว้มากพอสมควร ซึ่งครูผู้สอนท่าน
อ่ืนสามารถนำมาใช้ได้ ถ้าเป็นแบบวัดทัศนคติ หรือวัดความสนใจจะมีรูปแบบการวัด 3 รูปแบบ คือ 
แบบลิเคิร์ท (Likert Scale) แบบเทอร์สโตน (Thurstone Scale) และแบบออสกูด (Osgood rating 
Scale) 
   4. แบบวัดเชิงสถานการณ์ เป็นลักษณะของการวัดแบบจริยธรรม มักจะมีการสร้าง
เป็นสถานการณ์ 
  มนตรี วงษ์สะพาน (2563) ได้กล่าวถึงเครื่องมือวัดเจตคติ หมายถึง เครื่องมือที่สร้างขึ้น
เพ่ือวัดความคิดเห็นต่าง ๆ หรือวัดความจริงที่ไม่ทราบ อันจะทำให้ได้มาซึ่งข้อเท็จจริงทั้งในอดีต 
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ปัจจุบัน และการคาดคะเนเหตุการณ์ในอนาคตส่วนใหญ่อยู่ในรูปแบบของคำถามเป็นชุด ๆ โดย
โครงสร้างของแบบสอบถามมีหลายชนิดแบ่งส่วนประกอบที่สำคัญออกเป็น 3 ส่วน ดังนี้ 

1. คำชี้แจงในการตอบแบบสอบถาม 
2. สถานภาพทั่วไป ในส่วนนี้เป็นรายละเอียดส่วนตัวของผู้ตอบ 
3. ข้อคำถามเก่ียวกับพฤติกรรมที่จะวัด ถามเกี่ยวกับสิ่งที่ต้องการวัด 

  ดังนั้นรูปแบบของแบบสอบถาม จึงแบ่งออกเป็น 2 แบบ คือ 
   1. แบบสอบถามแบบปลายเปิด (Open-ended) เป็นแบบสอบถามที่มีลักษณะให้
ผู้ตอบสามารถแสดงออกความคิดเห็นได้อย่างอิสระด้วยคำพูดของตนเองคล้ายกับข้อสอบแบบอัตนัย 
   2. แบบสอบถามแบบปลายปิด (Closed-ended Form) เป็นแบบสอบถามที่มี
ลักษณะมีตัวเลือก (คำตอบ) ซึ่งตัวเลือกนี้สร้างข้ึนโดยคาดว่าผู้ตอบแบบสอบถามสามารถเลือกคำตอบ
ได้ตามความต้องการ และมีอย่างเพียงพอเหมาะสม แบบสอบถามลักษณะนี้สร้างยาก ใช้เวลาในการ
สร้างมากกว่าแบบสอบถามแบบปลายเปิด แบบสอบถามแบบปลายปิด แบ่งออกเป็น 4 แบบ ดังนี้ 
    2.1 แบบเติมคำสั้น ๆ ในช่องว่าง (Short Answer) เป็นแบบสอบถามที่ต้องการ
ให้ผู้ตอบเติมข้อความลงในช่องว่างที่เว้นไว้ให้ จะต้องมีการกำหนดขอบเขตคำถามให้ชัดเจนจำเพราะ
เจาะลงไป หากมีการสร้างคำถามที่ไม่ชัดเจนอาจทำให้ผู้ตอบตีความหมายของคำถามไปคนละเรื่อง 
และตอบไม่ไปในทิศทางเดียวกัน 
    2.2 แบบจัดอันดับความสำคัญ (Rank Order) เป็นแบบสอบถามที่ต้องการให้
ผู้ตอบตอบข้อที่เห็นว่ามีความสำคัญ โดยเรียงลำดับความสำคัญจากมากไปหาน้อยตามความรู้สึกของ
ผู้ตอบ 
    2.3 แบบตรวจสอบรายการ (Checklist) เป็นแบบตรวจรายการ (Checklist)     
มีการสร้างรายการของข้อความ (List of Statement) ที่ เกี่ยวหรือสัมพันธ์กับคุณลักษณะของ
พฤติกรรม (Behavior Traits) หรือการปฏิบัติ (Performance) ซึ่งแต่ละรายการจะถูกประเมินหรือ   
ชี้ว่ามีหรือไม่มี (All or None) โดยการตรวจสอบรายการนิยมจะนำไปใช้ในการประเมินความสนใจ
ของผู้เรียน เจตคติ ทักษะ และคุณลักษณะ 
    2.4 แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) เป็นแบบสอบถามชนิดมาตรา
ส่วนประมาณค่าเป็นเครื่องมือในการประเมินผลที่ครูผู้สอนใช้ในการประเมินผู้เรียน และผู้เรียนใช้ใน
การประเมินหรือพิจารณาตนเองหรือสิ่งอื่น ๆ ใช้ทั้งการประเมินการปฏิบัติกิจกรรม ทักษะต่าง ๆ และ
พฤติกรรมด้านจิตพิสัย เช่น เจตคติ แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ ความสนใจ ซึ่งมาตราส่วนประมาณค่าจะมี
ความแตกต่างจากแบบตรวจสอบรายการตรงที่แบบตรวจสอบรายการต้องการทราบว่ามีหรือไม่มีใน
เรื่องนั้น แต่มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ต้องการทราบรายละเอียดยิ่งกว่านั้น ซึ่งลักษณะ
ของแบบสอบถามมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) มีลักษณะสำคัญ ดังนี้ 
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     2.4.1 ผู้ตอบหรือผู้ประเมินจะต้องพิจารณาตอบตามความคิดเห็น เหตุผล 
และสภาพความเป็นจริง 
     2.4.2 ส่วนที่พิจารณาประเมิน หรือมาตราส่วน (Scale) เป็นค่าต่อเนื่อง 
(Continuous) 
     2.4.3 ระดับที่ให้พิจารณาประเมินอาจเป็นชนิดที่มีทั้งด้านบวกและด้านลบ
หรือในข้อเดียวกันหรือมีเฉพาะด้านบวก หรือมีเฉพาะด้านลบโดยที่อีกด้านหนึ่งเป็นศูนย์หรือระดับ
น้อยมาก 
     2.4.4 อาจ ให้ มี ลั กษณ ะเชิ งนิ ม าน  (Positive) ห รือลั กษณ ะเชิ งนิ เสธ 
(Negative) 
     2.4.5 สามารถแปลงผลการพิจารณา หรือประเมิน ซึ่งอยู่ในรูปของข้อความ
ให้เป็นคะแนนได้  
  คณาจารย์ภาควิชาวิจัยและพัฒนาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม (2564) ได้กล่าวถึงเครื่องมือวัดเจตคติ หมายถึง แบบสอบถามเป็นเครื่องมือชนิดหนึ่งที่
สร้างขึ้นเพ่ือวัดความคิดเห็นต่าง ๆ หรือวัดความจริงที่ไม่ทราบ อันจะทำให้ได้มาซึ่งข้อเท็จจริงทั้งใน
อดีต ปัจจุบัน และการคาดคะเนเหตุการณ์ในอนาคตส่วนใหญ่จะอยู่ในรูปของคำถามเป็นชุด ๆ เพ่ือวัด
สิ่งที่ต้องการวัด โดยมีคำถามเป็นตัวกระตุ้นเร่งเร้า ให้บุคคลตอบออกมานับว่าเป็นเครื่องมือที่นิยมใช้
วัดทางด้านจิตพิสัย (Affective domain) ซึ่งโครงสร้างแบบสอบถามมีส่วนประกอบที่สำคัญ 3 ส่วน 
ดังนี้ 
    1. คำชี้แจงในการตอบแบบสอบถาม 
       2. สถานภาพทั่วไปในส่วนนี้เป็นรายละเอียดส่วนตัวของผู้ตอบ 
       3. ข้อคำถามเก่ียวกับพฤติกรรมที่จะวัด จะถามเก่ียวกับสิ่งที่ต้องการจะวัด 
  นอกจากนี้ลักษณะรูปแบของแบบสอบถาม ยังแบ่งออกเป็น 2 แบบ ดังนี้ 
   1. แบบสอบถามแบบปลายเปิด (Open–ended form) แบบสอบถามแบบนี้ไม่ได้
กำหนดคำตอบไว้ ผู้ตอบสามารถเขียนตอบหรือแสดงความคิดเห็นได้อย่างอิสระด้วยคำพูดของตนเอง
คล้ายกับข้อสอบแบบอัตนัย  
       2. แบบสอบถามแบบปลายปิด (Closed–ended form) แบบสอบถามแบบนี้
ประกอบด้วยข้อคำถามและตัวเลือกมีคำตอบ ซึ่งตัวเลือกนี้สร้างขึ้นโดยคาดว่าผู้ตอบแบบสอบถาม
สามารถเลือกตอบได้ตามความต้องการ และมีอย่างเพียงพอเหมาะสม แบบสอบถามแบบนี้สร้างยาก   
ใช้เวลาในการสร้างมากกว่าแบบสอบถามแบบปลายเปิด แต่ผู้ตอบตอบง่าย  สะดวก รวดเร็ว 
นอกจากนี้ข้อมูลที่ได้สามารถนำไปวิเคราะห์ สรุปผลได้ง่ายอีกด้วย ซ่ึงแบบสอบถามแบบปลายปิดแบ่ง
ออกเป็น 4 แบบ ดังนี้ 
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    2.1 แบบเติมคำสั้น ๆ ในช่องว่าง (Short answer) เป็นแบบสอบถามที่ให้ ผู้ตอบ
เติมข้อความลงในช่องว่างที่เว้นไว้ให้ ควรกำหนดขอบเขตคำถามให้ชัดเจนจำเพาะเจาะจงลงไป เช่น 
รายได้ของท่าน เท่ากับ...... บาท/เดือน 
    2.2 แบบจัดอันดับความสำคัญ (Ranking) เป็นแบบสอบถามที่ต้องการให้   
ผู้ตอบตอบขอ้ที่เห็นว่าสำคัญ โดยเรียงลำดับตามความสำคัญจากมากไปหาน้อย ตัวอย่างเช่น  
  - นักเรียนชอบเรียนวิชาอะไรมากท่ีสุด 3 อันดับแรก โดยให้ใส่หมายเลขหน้าวิชาที่ชอบ 

   ........วิชาภาษาไทย      .......วิชาวิทยาศาสตร์ 
              ........วชิาภาษาอังกฤษ     .......วิชาการงานพ้ืนฐานอาชีพ 

  ……...วชิาคณิตศาสตร์      .......วิชาสังคมศึกษา 
    2.3 แบบตรวจสอบรายการ (Checklist) เป็นเครื่องมือที่รวบรวมรายการของ
ข้อความ (List of statement) ที่สัมพันธ์กับคุณลักษณะของพฤติกรรม (Behavior traits) หรือการ
ปฏิบัติ  (Performance) แต่ละรายการจะถูกประเมินหรือชี้ ว่ามีหรือไม่มี  (all or none) การ
ตรวจสอบรายการนิยมนำไปใช้ในการประเมินความสนใจของผู้เรียน เจตคติ กิจกรรม ทักษะ และ
คุณลักษณะส่วนตัว นอกจากนี้แบบตรวจสอบรายการสามารถใช้ประเมินผลรวม (Products) เช่น 
ประเมินคุณลักษณะของผู้เรียน ประเมินบุคลิกภาพ ประเมินการปรับตัว ตัวอย่างเช่น 

เพศ       ชาย   หญิง 
นิสิตชั้นปี  ที่ 1          ที ่2        ที่ 3 

   3. แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) เป็นแบบทดสอบชนิดมาตราส่วน
ประมาณค่าเป็นเครื่องมือในการประเมินผลที่ครูผู้สอนใช้ในการประเมินผู้เรียน และผู้เรียนใช้ในการ
ประเมินหรือพิจารณาตนเองหรือสิ่งอ่ืน ๆ ใช้ได้ทั้งการประเมินการปฏิบัติ กิจกรรม ทักษะต่าง ๆ และ
พฤติกรรมด้านจิตพิสัย เช่น เจตคติ แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ ความสนใจ มาตราส่วนประมาณค่า (Rating 
Scale) แตกต่างจากแบบตรวจสอบรายการ (Checklist) คือ แบบตรวจสอบรายการต้อง  การทราบ
ว่ามีหรือไม่มีในเรื่องนั้น แต่มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ต้องการทราบละเอียดยิ่งกว่านั้น 
โดยต้องการทราบว่ามีเพียงใด โดยอาจมีมาตราส่วนประมาณค่าตั้งแต่ 3 ระดับขึ้นไป  

 ตัวอย่างมาตราส่วนประมาณค่าแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ (นักเรียนประเมินตนเอง) 
 3.1 ข้าพเจ้าอยากแข่งขันตอบปัญหาเพื่อเอาชนะให้ได้ 

             มากที่สุด   มาก   ปานกลาง   น้อย   ไม่มี 
    3.2 เวลาทำงานแต่ละชิ้น ข้าพเจ้ามุ่งทำให้ได้ดีไม่มีที่ติ 
             มากที่สุด   มาก   ปานกลาง   น้อย   ไม่มี 
 หรืออาจจะสร้างในรูปแบบของตารางก็ได้ เมื่อระดับความคิดเห็นเป็นแบบเดียวกันทุกข้อ      
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              4. ลักษณะของมาตราส่วนประมาณค่ามีลักษณะสำคัญ ดังนี้ 
    4.1 ผู้ตอบหรือผู้ประเมินจะต้องพิจารณาตอบตามความคิดเห็น เหตุผลสภาพ
ความเป็นจริงเพียงคำตอบเดียวจากระดับความเข้มข้นที่กำหนดให้พิจารณาตั้งแต่ 3 ระดับขึ้นไป 
    4.2 ส่วนที่พิจารณาประเมิน หรือมาตราส่วน (Scale) เป็นค่าต่อเนื่อง 
(Continuous) 
    4.3 ระดับท่ีให้พิจารณาประเมินอาจเป็นชนิดที่มีทั้งด้านบวกและด้านลบในข้อ
เดียวกันหรือมีเฉพาะด้านบวก หรือมีเฉพาะด้านลบโดยที่อีกด้านหนึ่งเป็นศูนย์หรือระดับน้อยมาก 
    4.4 อาจสร้างให้ข้อความมีลักษณะเชิงนิมาน (Positive) หรือลักษณะเชิงนิเสธ 
(Negative) 
    4.5 สามารถแปลงผลกาพิจารณา หรือประเมิน ซึ่งอยู่ในรูปของข้อความให้เป็น
คะแนน 
   5. การสร้างมาตราส่วนประมาณค่า มีขั้นตอนดังนี้ 
    5.1 กำหนดลักษณะของสิ่งที่จะวัดหรือตรวจสอบ 
    5.2 กำหนดและอธิบายสิ่งที่จะวัด (เช่น พฤติกรรม เจตคติ ที่ชัดเจนที่บ่งชี้
คุณลักษณะ ของสิ่งที่จะวัด) 
    5.3 เขียนข้อความท่ีจะวัดแต่ละข้อ 
    5.4 ตรวจสอบข้อความและรูปแบบเพื่อหาความเที่ยงตรง 
    5.6 นำไปทดลองใช้ วิเคราะห์หาคุณภาพและปรับปรุง 
    5.7 จัดพิมพ์เพ่ือนำไปเก็บรวมรวมข้อมูลต่อไป 
 สรุปได้ว่าเครื่องวัดเจตคติ คือ เครื่องมือที่ใช้สำหรับการประเมินการปฏิบัติ กิจกรรม ทักษะ
ด้านต่าง ๆ และพฤติกรรมด้านจิตพิสัย เช่น เจตคติ แรงจูงใจใฝ่ และความสนใจของผู้ เรียน            
ซึ่งเครื่องวัดเจตคติที่ผู้วิจัยนำมาใช้ในการประเมินผู้เรียนจะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating 
Scale) โดยใช้รูปแบบการสร้างเครื่องมือแบบสอบถามตามแนวคิดของลิเคิร์ท (Likert) ของบุญชม  
ศรีสะอาด (2553) เพ่ือนำมาใช้ในการประเมินทดสอบวัดเจตคติต่อการเรียนวิชาประวัติศาสตร์ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่วัดความรู้สึกของผู้เรียนทั้งเชิงบวกและเชิงลบ แล้วให้ผู้เรียน
เลือกตอบจากตัวเลือก 5 ตัวเลือก โดยกำหนดเป็นคะแนน ดังนี้ 
    1. เชิงบวก กำหนดเป็นคะแนน ดังนี้ 
     1.1 เห็นด้วยอย่างยิ่ง  5 คะแนน 
     1.2 เห็นด้วย           4 คะแนน 
     1.3 ไม่แน่ใจ            3 คะแนน 
     1.4 ไม่เห็นด้วย         2 คะแนน 
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     1.5 ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง  1 คะแนน  
    2. เชิงลบ กำหนดเป็นคะแนน ดังนี้ 
     2.1 เห็นด้วยอย่างยิ่ง  1 คะแนน 
     2.2 เห็นด้วย    2 คะแนน 
     2.3 ไม่แน่ใจ    3 คะแนน 
     2.4 ไม่เห็นด้วย   4 คะแนน 
     2.5 ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง      5 คะแนน 
 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับสื่อประสม 

 การนำรูปแบบซิปปา (CIPPA Model) ตามแนวคิดและทฤษฎีของทิศนา แขมมณี       
(2562: 284) มาประยุกต์ใช้ร่วมกับสื่อประสม เพ่ือมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญในการเรียน ที่จะช่วย
พัฒนาผู้เรียนให้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้น รวมถึงให้ผู้เรียนเกิดความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ มีเจตคติที่ดีต่อการเรียนวิชาประวัติศาสตร์มากยิ่งขึ้น ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้ดำเนินการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับสื่อประสม ดังต่อไปนี้ 
 ขั้นที่ 1 ทบทวนความรู้เดิม ครูผู้สอนจะทบทวนความรู้ของผู้เรียนว่ามีความรู้เดิมมากน้อย
เพียงใด โดยให้ผู้เรียนเล่าเรื่องราวจากประสบการณ์ที่เคยเห็นหรือพบเจอ ซึ่งผู้เรียนจะได้สร้างองค์
ความรู้ด้วยตนเอง (Construction of Knowledge) ครูผู้สอนจะจัดเตรียมสื่อประสมสำหรับการ
เรียนรู้/จัดบรรยากาศเพ่ืออำนวยการเรียนรู้ รวมถึงการตั้งคำถามกระตุ้นการคิด เพ่ือให้ผู้เรียนดึง
ความรู้เดิมของตนเองออกมา  
 ขั้นที่  2 การแสวงหาความรู้ใหม่  ครูผู้สอนจะนำสื่อประสม เช่น โปรแกรมนำเสนอ 
(PowerPoint) ร่วมกับวีดิทัศน์จากเว็บยูทูบ (YouTube) ใบความรู้ เกม (Game) จากเว็บไซต์
ออนไลน์หรือจากท่ีครูผู้สอนได้สร้างข้ึนเอง ซึ่งเป็นเรื่องที่เก่ียวข้องกับเรื่องที่จะสอน ให้ผู้เรียนได้ศึกษา
เรียนรู้เพ่ือเป็นการสร้างความรู้ใหม่ และให้ผู้เรียนได้สืบค้นข้อมูลจากอุปกรณ์สื่อสาร จากข้อคำถามที่
ผู้วิจัยได้ตั้งข้ึน 
             ขั้นที่ 3 การศึกษาทำความเข้าใจข้อมูล/ความรู้ใหม่ และเชื่อมโยงความรู้ใหม่กับความรู้เดิม 
คือ ผู้เรียนสามารถนำข้อมูลที่ได้จากการสืบค้น จากอุปกรณ์สื่อสาร ใบความรู้ หรือจากวีดิทัศน์ที่ได้
ศึกษามาทำความเข้าใจ เพ่ือเชื่อมโยงความรู้ใหม่กับความรู้เดิมให้มีความถูกต้องและชัดเจน เพ่ือตอบ
คำถามท่ีครูผู้สอนได้ตั้งขึ้น และเป็นการกระตุ้นให้ผู้เรียนได้ใช้ความคิด 
  ขั้นที่ 4 แลกเปลี่ยนความรู้กับความเข้าใจกับกลุ่ม คือ ผู้เรียนทุกคนแบ่งกลุ่มกันหรือจับคู่
กันตามความเหมาะสม เพ่ือแลกเปลี่ยนความรู้จากข้อมูลที่ได้ศึกษาในเรื่องที่เกี่ยวข้องกับอาณาจักร
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ไทยสมัยรัตนโกสินทร์ ด้วยวิธีการอภิปราย การซักถามและตอบคำถาม เมื่อสมาชิกภายในกลุ่มหรือคู่
ของผู้เรียน จนเกิดความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้องตรงกัน  
 ขั้นที่ 5 การสรุปและจัดระเบียบความรู้  คือ ผู้เรียนแต่ละกลุ่มหรือแต่ละคู่ แล้วช่วยกันสรุป
คำตอบ และทำการจัดระเบียบข้อมูลความรู้ใหม่จากการสืบค้นและความรู้เดิมของผู้เรียนให้ถูกต้อง
และชัดเจนมากยิ่งขึ้น 
 ขั้นที่ 6 การปฏิบัติและ/หรือการแสดงผลงาน คือ ครูผู้สอนจะให้ผู้เรียนได้ร่วมกับนำข้อมูล
จากการสรุปมาจัดทำเป็นแผนผังทางความคิด จากนั้นให้ผู้เรียนส่งตัวแทนออกมานำเสนอผลงานหน้า
ชั้นเรียน และตอบคำถามจากครูผู้สอน 
             ขั้นที่ 7 การประยุกต์ใช้ความรู้ คือ ผู้เรียนช่วยกันบอกถึงความสำคัญและประโยชน์ของการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ในครั้งนี้ เพ่ือที่จะนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันหรือสถานการณ์ต่าง ๆ ที่
หลากหลาย ทำให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างลึกซึ่ง ครูผู้สอนตั้งประเด็นปัญหา หรือกำหนด
สถานการณ์ เพ่ือเป็นการกระตุ้นให้เกิดความท้าทายกับผู้เรียนในการฝึกการคิดวิเคราะห์ สถานการณ์
หรือประเด็นปัญหา ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้จากการปฏิบัติจริง 
 สรุปได้กว่ากิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับสื่อประสมที่ผู้วิจัยได้นำมาใช้ในการ       
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เพ่ือมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญได้แสดงออก
ทางด้านความคิด การมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีกับบุคคลอื่น รวมถึงช่วยพัฒนาผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้ที่คงทน
จากการเรียนรู้ผ่านสื่อประสม ซึ่งจะช่วยส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนสูงขึ้น เกิดการ   
คิดวิเคราะห์  ช่วยให้ผู้ เรียนเกิดความสนุกสนาน เพลิดเพลิน และรู้สึกชอบอยากที่ จะเรียน             
วิชาประวัติศาสตร์มากยิ่งขึ้น 
 
การหาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 1. วิธีการหาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
  การหาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นนำไปทดลองใช้
ตามขั้นตอนที่กำหนด จากนั้นนำมาปรับปรุงแก้ไขเพ่ือให้ได้ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 แล้วนำไป
ทดลองใช้จริงในชั้นเรียน มีนักวิชาการและนักการศึกษาได้กล่าวถึงการหาค่าประสิทธิภาพของ
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ดังนี้ 
  เผชิญ กิจระการ (2544) ได้กล่าวถึงการหาประสิทธิภาพของสื่อ เช่น บทเรียนหรือ
แบบทดสอบย่อย โดยแสดงเป็นค่าตัวอย่าง 80/80 ดังนี้ 
   1. เกณฑ์ 80/80 ในความหมายที่ 1 ตัวเลข 80 ตัวแรก (E1) คือ ผู้เรียนทั้งหมดที่ทำ
แบบฝึกหัดหรือแบบทดสอบย่อยได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 ถือเป็นประสิทธิภาพของกระบวนการ 
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ส่วนตัวเลข 80 ตัวหลัง (E2) คือผู้เรียนทั้งหมดที่ทำแบบทดสอบหลังเรียน (Posttest) ได้คะแนนเฉลี่ย
ร้อยละ 80 
   2. เกณฑ์ 80/80 ในความหมายที่ 2 ตัวเลข 80 ตัวแรก (E1) คือผู้เรียนทั้งหมดทำ
แบบทดสอบหลังเรียน (Posttest) ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 ทุกคน ส่วนตัวเลข 80 ตัวหลัง (E2) คือ
ผู้เรียนทั้งหมดที่ทำแบบทดสอบหลังเรียนครั้งนั้น ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80  
   3. เกณฑ์ 80/80 ในความหมายที่ 3 ตัวเลข 80 ตัวแรก (E1) คือผู้เรียนทั้งหมดทำ
แบบทดสอบหลังเรียน (Posttest) ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 ทุกคน ส่วนตัวเลข 80 ตัวหลัง (E2) คือ
คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 ที่ผู้เรียนทำเพ่ิมขึ้นจากแบบทดสอบหลังเรียน (Posttest) โดยเทียบกับ
คะแนนที่ทำได้ก่อนการเรียน 
   4. เกณฑ์ 80/80 ในความหมายที่ 4 ตัวเลข 80 ตัวแรก (E1) คือผู้เรียนทั้งหมดทำ
แบบทดสอบหลังเรียน (Posttest) ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 ทุกค ส่วนตัวเลข 80 ตัวหลัง (E2) 
หมายถึงผู้เรียนทั้งหมดทำแบบทดสอบหลังเรียนแต่ละข้อถูกจำนวนร้อยละ 80 ถ้าผู้เรียนทำข้อสอบ
ข้อใดถูกแต่มีจำนวนผู้เรียนไม่ถึงร้อยละ 80 แสดงว่า สื่อไม่มีประสิทธิภาพ และชี้ให้เห็นว่าจุดประสงค์
ที่ตรงกับข้อนั้นมีความบกพร่อง 
  สมนึก ภัททิยธนี  (2551) ได้กล่าวถึง วิธีการหาประสิทธิภาพของสื่อ (E1/E2) เป็น
ขั้นตอนของการทดลองจริงกับกลุ่มตัวอย่างที่ได้กำหนดไว้แล้ว (ไม่ใยช่เป็นขั้นตอนการตรวจสอบ
คุณภาพของเครื่องมือที่ใช้กับผู้เรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง) ซึ่งสรุปได้ดังนี้ 
   1. ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) 
    เป็นค่าที่บ่งบอกว่าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้นั้น สามารถนำไปพัฒนาผู้เรียน
ให้เกิดการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องหรือไม่ ภายใต้สถานการณ์และกิจกรรมที่กำหนด โดยจะต้องมีการเก็บ
ข้อมูลของผลการเรียนรู้อันเนื่องมากจากนวัตกรรมหรือผลการเรียนรู้เป็นระยะ ๆ ซึ่งสามารถสะท้อน
ให้เห็นถึงพัฒนาการของผู้เรียน โดยทั่วไปมักจะคำนวณจากคะแนนที่ได้จากการทำแบบทดสอบย่อย 
แบบฝึกหัดทักษะจากชุดกิจกรรมการเรียนรู้ หรือคะแนนจากพฤติกรรมการเรียนของผู้เรียนใน
ระหว่างกำลังเรียนตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
   2. ประสิทธิภาพของผลลัพธิ์ (E2)  
    เป็นค่าที่บ่งบอกว่าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้นั้น สามารถส่งผลให้ผู้เรียน
เกิดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนได้ตามวัตถุประสงค์หรือเป็นไปตามที่ครูผู้สอนได้กำหนดไว้ในแผนการ    
จัดกิจกรรมการเรียนรู้มากน้อยเพียงใด ซึ่งคำนวณจากคะแนนที่ได้จากการทำแบบทดสอบวัด  
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (ทดสอบหลังเรียน) ของผู้เรียนทุกคน 
    จากการใช้สูตรใชการคำนวณจะได้ค่าตัวเลขที่บอกถึงประสิทธิภาพของสื่อหรือ
แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ แต่การที่จะสรุปได้ว่าสื่อหรือแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่
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พัฒนาขึ้นนั้นมีประสิทธิภาพหรือไม่จะต้องมีการกำหนดเกณฑ์เพ่ือใช้ในการพิจารณา โดยเกณฑ์
ดังกล่าวที่นิยมใช้หลักการเรียนรู้แบบรอบรู้ (Mastering Learning) คือตั้งเกณฑ์ไว้ที่ ร้อยละ 80 และ
ยอมรับความผิดพลาดได้ไม่เกินร้อยละ 2.5 ดังนั้น ต้องมีประสิทธิภาพไม่ต่ำกว่า 80-2.5 = 77.5 หรือ
ยอมรับความผิดพลาดได้ไม่เกินร้อยละ 5 ฉะนั้นจะต้องมีประสิทธิภาพไม่ต่ำกว่า 80-5 = 75 
  ประสาท เนืองเฉลิม (2556) ได้กล่าวถึงการหาค่าประสิทธิภาพของเครื่องมือ เช่น 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบฝึกทักษะ ฯลฯ ส่วนมากใช้วิธีการหาประสิทธิภาพด้วยวิธีนี้ 
ประสทธิภาพที่วัดส่วนใหญ่จะพิจารณาจากร้อยละของกระบวนการเรียนระหว่างเรียน โดยแสดงค่า
เป็ นตั ว เลข 2 ตั ว  เช่น  E1/E2 = 80/80 , E1/E2 = 85/85 , E1/E2 = 90/90 สำหรับการหาค่ า
ประสิทธิภาพ E1/E2 ตามเกณฑ์ 80/80 มีดังนี้ 
   1. เกณฑ์ 80/80 ในความหมายที่ 1 ตัวเลข 80 ตัวแรก (E1) คือ ผู้เรียนทั้งหมดทำ
แบบฝึกหัดหรือแบบทดสอบย่อยได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 ถือเป็นประสิทธิภาพของกระบวนการ
ส่วนตัวเลข 80 ตัวหลัง (E2) คือ ผู้เรียนทั้งหมดที่ทำแบบทดสอบหลังเรียนได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 
ถือว่าเป็นประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 
   2. เกณฑ์ 80/80 ในความหมายที่ 2 ตัวเลข 80 แรก (E1) คือ ผู้เรียนร้อยละ 80 ทำ
แบบทดสอบหลังเรียนได้คะแนนร้อยละ 80 ทุกคน ส่วนตัวเลข 80 ตัวหลัง (E2) คือ ผู้เรียนทั้งหมดที่
ทำแบบทดสอบหลังเรียนครั้งนั้นได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80  
   3. เกณฑ์ 80/80 ในความหมายที่ 3 ตัวเลข 80 แรก (E1) คือ จำนวนผู้เรียนทั้งหมด
ทำแบบทดสอบหลังเรียนได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 ส่วนตัวเลข 80 ตัวหลัง (E2) คือคะแนนเฉลี่ยร้อย
ละ 80 ที่ผู้เรียนทำเพ่ิมข้ึนจากแบบทดสอบหลังเรียนโดยเทียบกับคะแนนที่ทำได้ก่อนการเรียน 
   4. เกณฑ์ 80/80 ในความหมายที่ 4 ตัวเลข 80 ตัวแรก (E1) คือผู้เรียนทั้งหมดทำ
แบบทดสอบหลังเรียนได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 ส่วนตัวเลข 80 ตัวหลัง (E2) คือ ผู้เรียนทั้งหมดทำ
แบบทดสอบหลังเรียนแต่ละข้อถูกมีจำนวนร้อยละ 80 (ถ้าผู้เรียนทำข้อสอบข้อใดถูกมีจำนวนไม่ถึง
ร้อยละ 80 แสดงว่านวัตกรรมการเรียนการสอนไม่มีประสิทธิภาพและชี้ให้เห็นว่าจุดประสงค์ที่ตรงกับ
ข้อนั้นมีข้อบกพร่อง  
  มนตรี วงษ์สะพาน (2563) ได้กล่าวถึงการหาค่าประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ ที่นิยมใช้กันโดยทั่วไป คือ E1 หมายถึง ค่าเฉลี่ยร้อยละของคะแนนที่ได้ระหว่างการ
ปฏิบัติการใช้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ส่วน E2 หมายถึง ค่าเฉลี่ยร้อยละของคะแนนทดสอบหลัง
การใช้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งการหาค่าประสิทธิภาพ E1/E2 ตามความหมายของเกณฑ์ 
ดังนี้  
   1. เกณฑ์ 80/80 ในความหมายที่ 1 ตัวเลข 80 ตัวแรก (E1) หมายถึง ผู้เรียนทั้งหมด
ทำแบบฝึกหัด ใบงาน หรือแบบทดสอบย่อยก่อนเรียนได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 คือ ประสิทธิภาพ
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ของกระบวนการ ส่วนตัวเลข 80 ตัวหลัง (E2) หมายถึง ผู้เรียนทั้งหมดที่ทำแบบทดสอบหลังเรียน ได้
คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 คือ ประสิทธิภาพผลลัพธ์ หาค่าเฉลี่ย E1 และ E2  
   2. เกณฑ์ 80/80 ในความหมายที่ 2 ตัวเลข 80 ตัวแรก (E1) หมายถึง จำนวนผู้เรียน
ร้อยละ 80 ทำแบบทดสอบย่อยก่อนเรียน ได้คะแนนร้อยละ 80 ทุกคน ส่วนตัวเลข 80 ตัวหลัง (E2) 
หมายถึง ผู้เรียนทั้งหมดทำแบบทดสอบหลังเรียนได้คะแนนจากการทดลองหลังเรียนถึงร้อยละ 80 
   3. เกณฑ์ 80/80 ในความหมายที่ 3 ตัวเลข 80 ตัวแรก (E1) หมายถึง จำนวนผู้เรียน
ทั้งหมดทำแบบทดสอบก่อนเรียน ได้แค่คะแนนเฉลี่ยละ 80 ส่วนตัวเลข 80 ตัวหลัง (E2) หมายถึง 
คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 ที่ผู้เรียนทำเพ่ิมขึ้นจากแบบทดสอบหลังเรียน โดยเทียบจากคะแนนที่ทำได้
ก่อนการเรียน 
   4. เกณฑ์ 80/80 ในความหมายที่ 4 ตัวเลข 80 ตัวแรก (E1) หมายถึง ผู้เรียนทั้งหมด
ทำแบบทดสอบก่อนเรียนได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 ส่วนตัวเลข 80 ตัวหลัง (E2) หมายถึง ผู้เรียน
ทั้งหมดที่ทำแบบทดสอบหลังเรียนแต่ละข้อถูกมีจำนวนน้อยละ 80 ถ้าหากผู้เรียนทำข้อสอบโดยมี
คะแนนเฉลี่ยไม่ถึงร้อยละ 80 แสดงว่าประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไม่มี
ประสิทธิภาพและชี้ให้เห็นว่าจุดประสงค์ที่ตรงกับข้อนั้นมีความบกพร่อง 
 สรุปได้ว่า ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีตั้งไว้แสดงว่า
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีประสิทธิภาพ สามารถนำไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้จริง 
การคำนวณหาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สามารถคำนวณได้ค่าตัวเลขที่บอกถึง
ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพหรือไม่ จะต้องมีการ
กำหนดเกณฑ์เพ่ือใช้ในการพิจารณา ดังนั้นผู้วิจัยได้ใช้เกณฑ์การหาประสิทธิภาพของแผนการ        
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ของมนตรี วงษ์สะพาน (2563) โดยใช้เกณฑ์ 80/80 ในความหมายที่ 1 ตัวเลข 
80 ตัวแรก (E1) หมายถึง ผู้เรียนทั้งหมดทำแบบฝึกหัด ใบงาน หรือแบบทดสอบย่อยก่อนเรียนได้
คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการ ส่วนตัวเลข 80 ตัวหลัง (E2) หมายถึง 
ผู้เรียนทั้งหมดที่ทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 คือ 
ประสิทธิภาพผลลัพธ์ หาค่าเฉลี่ย E1 และ E2  
 
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 1. งานวิจัยในประเทศ 

  1.1 งานวิจัยที่เกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การคิดวิเคราะห์ และเจตคติ 
   อภิญญา ยะนะโชติ (2559) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบความรู้สึกเชิงจำนวน การ
คิดวิเคราะห์ เจตคติต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ด้วย
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาโดยการใช้สื่อประสมและเกมประกอบการสอน ชั้นประถมศึกษา
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ปีที่ 5 โดยศึกษากลุ่มตัวอย่างจากนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จำนวน 66 คน ได้มาจากการสุ่ม
แบบกลุ่ม ผลการวิจัยพบว่า 1) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการใช้สื่อประสมเป็นสื่อ มีคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความรู้สึกเชิงจำนวน การคิดวิเคราะห์และเจตคติ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 2) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการใช้เกมประกอบการสอน
เป็นสื่อ มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความรู้สึกเชิงจำนวน การคิดวิเคราะห์และเจตคติ หลังเรียน
สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 3) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการใช้        
สื่อประสมเป็นสื่อและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการใช้เกมประกอบการสอนเป็นสื่อ แตกต่างกัน
กันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
    ตฤณวัฒน์ พลเยี่ยม (2560) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
การคิดแก้ปัญหาและเจตคติต่อวิชาสังคมศึกษา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนด้วยการ
จัดการเรียนรู้แบบซิปปาและการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน โดยศึกษากลุ่มตัวอย่างจาก
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 จำนวน 100 คน ได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random 
Sampling) ผลการวิจัยพบว่า 1) แผนการการจัดการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบซิปปา และการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมีประสิทธิภาพ เท่ากับ 
89.70/81.35 และ 90.57/82.90 ตามลำดับ ค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้แบบซิป
ปาและการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เท่ากับ 0.68 และ 0.69 ตามลำดับ นอกจากนี้นักเรียน
ที่เรียนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานและนักเรียนที่โดยรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบซิปปามีความสามารถใน
การแก้ปัญหาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และนักเรียนที่เรียนที่
เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมีความสามารถในการคิดแก้ปัญหาสูวกว่านักเรียนที่
เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบซิปปา (p < .05) แต่นักเรียนทั้งสองกลุ่มมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และเจตคติต่อการเรียนวิชาสังคมไม่แตกต่างกัน 
    นุกูล ส่งสมบูรณ์ (2562) ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
เรื่อง เศรษฐศาสตร์ในชีวิตประจำวน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยการจัดการเรียนรู้ด้วย
รูปแบบ CIPPA ร่วมกับระบบการจัดการเรียนรู้ Edmodo โดยศึกษากลุ่มตัวอย่างจากนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่  3 จำนวน 28 คน ได้มาจากการการสุ่มตัวอย่างแบบง่าย ผลการวิจัยพบว่า
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วย
รูปแบบ CIPPA ร่วมกับระบบการจัดการเรียนรู้ Edmodo หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และผลสัมฤทธิ์ทาการเรียน เรื่อง เศรษฐศาสตร์ในชีวิตประจำวัน        
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบ CIPPA ร่วมกับระบบการจัดการเรียนรู้ Edmodo หลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 



 

 

 
 100 

  1.2 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปา 
    ปัทมา เล็กยินดี (2559) ได้ศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะการ
แปลความ และทักษะการตีความ เรื่อง สิ่งแวดล้อมในภูมิภาค ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
ด้วยรูปแบบซิปปา โดยศึกษากลุ่มตัวอย่างจากนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จำนวน 30 คน ได้มา
โดยวิธีการสุ่มกลุ่มตัวอย่างง่าย ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง สิ่งแวดล้อมใน
ภูมิภาค ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5 หลังเรียนด้วยรูปแบบซิปปาสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  2) ทักษะการแปลความ เรื่อง สิ่งแวดล้อมในภูมิภาค ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 หลังเรียนด้วยรูปแบบซิปปาสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
3) ทักษะการตีความ เรื่อง สิ่งแวดล้อมในภูมิภาค ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 หลังเรียนด้วย
รูปแบบซิปปาสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 4) ความคิดเห็นของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการเรียนรู้รูปแบบซิปปาโดยภาพร่วมอยู่ในระดับมาก 
ส่วนความคิดเห็นของนักเรียน 
    รัตน์ติกาล เพนเทศ (2559) ได้ศึกษาผลการใช้สื่อมัลติมีเดียร่วมกับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาที่มีต่อการเรียนรู้และเจตคติของนักเรียนประถมศึกษาปีที่ 3 กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทย เรื่อง ภาษาถิ่นเมืองเพชรบุรี โดยศึกษากลุ่มตัวอย่างจากนักเรียนจำนวน 38 คน 
ได้มาโดยการสุ่มอย่างง่าย (Simple random sampling) ผลการวิจัยพบว่า 1) สื่อมัลติมีเดียร่วมกับ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาวิชาภาษาไทย เรื่อง ภาษาถิ่นเมืองเพชรบุรี ซึ่งมีค่าเท่ากับ 
82.90/80.22  2) ผลการเรียนรู้ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียน
ด้วยสื่อมัลติมีเดียร่วมกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปา วิชาภาษาไทย เรื่อง ภาษาถิ่นเมือง
เพชรบุรี  หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่ามีนัยสำคัญที่ ระดับ .05  3) เจตคติของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 ต่อการเรียวิชาภาษาไทย เรื่อง ภาษาถิ่นเมืองเพชรบุรี อยู่ในระดับมากที่สุด 
     มินตรา กันคำ (2559) ได้ศึกษาการพัฒนาการคิดวิเคราะห์ ด้วยการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ตามรูปแบบซิปปาร่วมกับสื่อสังคมออนไลน์ วิชาเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนกาฬสินธุ์พิทยาสรรพ์ โดยศึกษากลุ่มตัวอย่างจากนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 จำนวน 39 คน ผลการวิจัยพบว่า 1) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบการสอนแบบ
ซิปปา นักเรียนเกิดความเข้าใจและจดจำในสิ่งที่เรียนได้เป็นอย่างดี 2) ความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ของนักเรียนหลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 14.59 คิดเป็นร้อยละ 72.95  3) ความสามารถในการ
คิดวิเคราะห์กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
ตามรูปแบบการสอนซิปปาร่วมกับสื่อสังคมออนไลน์ มีความสัมพันธ์กันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 
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    วันเพ็ญ กลิ่นอ่อน (2559) ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับเทคนิคการใช้
คำถาม โดยศึกษากลุ่มตัวอย่างจากนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จำนวน 27 คน ได้มาจากการสุม
แบบกลุ่ม ผลการวิจัยพบว่า 1) ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของผู้เรียนที่ได้รับการเรียนรู้แบบซิป
ปาร่วมกับเทคนิคการใช้คำถาม หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ  .05       
2) ผู้เรียนมีความคิดเห็นที่ดีต่อการจัดการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับเทคนิคการใช้คำถามในระดับมาก 
โดยเฉพาะในด้านบรรยากาศการจัดการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ และประโยชน์ที่ได้รับ 
    นงลักษณ์ งามวาจา (2560) ได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ภูมิศาสตร์ 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวัดปู่เจ้า จังหวัดสุพรรณบุรี โดยใช้เทคนิคการสอนแบบ
ซิปปา (CIPPA Model) โดยศึกษากลุ่มตัวอย่างจากนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จำนวน 15 คน 
ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องภูมิศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียน
วัดปู่เจ้า จังหวัดสุพรรณบุรี โดยใช้เทคนิคการสอนแบบซิปปา (CIPPA Model) มีคะแนนผ่านเกณฑ์ที่
ระดับดีขึ้นไปร้อยละ 86.67 และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องภูมิศาสตร์ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 ใช้เทคนิคการสอนแบบซิปปา (CIPPA Model) สูงกว่าก่อนเรียนคิดเป็นร้อยละ 
63.13 
    กานตพงศ์ จันทร์ทอง (2562) ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ สาระประวัติศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบซิปปา
ร่วมกับการโค้ช โดยศึกษากลุ่มตัวอย่างจากนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จำนวน 38 คน ได้มาจาก
การสุ่มแบบกลุ่ม (Cuter Random Sampling) ผลการวิจัยพบว่าผู้เรียนมีคะแนนความสามารถใน
การคิดวิเคราะห์สูงกว่าร้อยละ 60 ขึ้นไป ส่วนมากจะมีคะแนนการคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียน ร้อยละ 97.36 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 และผู้เรียนมีความสามารถในการ        
คิดวิเคราะห์สูงขึ้นจากการใช้รูปแบบซิปปาและมีครูผู้สอนเป็นโค้ช 
    ปุณณดา จิระจงวัฒนา (2562) ได้ศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดย
ใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปา เรื่อง มนุษย์กับสิ่งแวดล้อม สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
โดยศึกษากลุ่มตัวอย่างจากนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จำนวน 23 คน ได้มาจากการสุ่มอย่างง่าย
ด้วยวิธีการจับสลาก ผลการวิจัยพบว่าประสิทธิภาพของกระบวนการและผลลัพธ์ (E1/E2)  มีค่าเท่ากับ
82.61/84.78 ชุดกิจกรรมทั้งหมดมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 ตามที่ตั้งไว้ ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01   
    อาบีดะฮ์ คงสิเหร่ (2562) ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้โมเดลซิปปา
ร่วมกับเกมที่มีต่อความสามารถในการอ่านและเขียนสะกดคำภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษา  
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ปีที่ 2 โดยศึกษากลุ่มตัวอย่างจากนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 จำนวน 29 คน ได้มาจากการสุ่ม
แบบหลายขั้นตอน ผลการวิจัยพบว่าความสามารถในการอ่านสะกดคำภาษาไทยของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2 หลังเรียนโดยใช้โมเดลซิปปาร่วมกับเกมสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01 และความสามารถในการเขียนสะกดคำภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 หลัง
เรียนโดยใช้โมเดลซิปปาร่วมกับเกมสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 รวมถึง    
เจตคติต่อวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 หลังเรียนโดยใช้โมเดลซิปปาร่วมกับเกมสูง
กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
    วสุมดี บุปผาวัลย์ (2564) ได้ศึกษาผลการเรียนรู้ภาษาไทย หน่ายก้าวให้ไกล     
ไปให้ถึง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบซิปปาโมเดล โดยศึกษากลุ่ม
ตัวอย่างจากนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จำนวน 25 คน ได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม ผลการวิจัย
พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิขาภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 กรณีก่อนเรียน
นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไม่ผ่านเกณฑ์อยู่ในระดับต่ำ และหลังเรียนอยู่ในระดับสูง นอกจากนี้
ผลการเรียนรู้ทักษะภาษาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 หลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดย
ใช้การจัดการเรียนรู้แบบซิปปาโมเดล โดยภาพรวมและทุกรายทักษะอยู่ในระดับปานกลาง  
      1.3 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับสื่อประสม 

   สิรภพ พลสุวรรณ  (2558) ได้ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์ โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิคกลุ่มเพ่ือนช่วยเหลือรายบุคคล (TAI) 
ร่วมกับสื่อประสมเรื่องการคูณ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยศึกษากลุ่มตัวอย่างจากนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 จำนวน 21 คน ได้มาจากการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม ผลการวิจัยพบว่า กิจกรรมการ
เรียนการสอนที่ สร้างขึ้น  มีประสิทธิภาพเท่ากับ 79.88/79.68 สู งกว่าเกณฑ์  75/75 ที่ ตั้ งไว้  
ประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนการสอน เท่ากับ 60.25 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ สำหรับ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนการสอนสูงกว่าก่อนเรียนอย่าง
มีนยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และเจตคติต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
   วิชชุลดา ชัยชมภู (2560) ได้ศึกษาการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ 
เรื่อง เงิน โดยใช้สื่อประสม สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวัดป่าต้น อำเภอเมือง
เชียงใหม่ โดยศึกษากลุ่มตัวอย่างจากนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จำนวน 16 คน ผลการวิจัยพบว่า
แผนการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ เรื่อง เงิน โดยใช้สื่อประสมสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา     
ปีที่ 3 สามารถพัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียนได้ และนักเรียนที่เรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้แบบ
บูรณาการที่สร้างขึ้น พบว่ามีคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคิดเป็นร้อยละ 
76.04 สูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ร้อยละ 65 
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   พิมพาพรรณ ทองกิ่ง (2560) ได้ศึกษาการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง ชาดก 
โดยใช้สื่อประสมสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยศึกษากลุ่มตัวอย่างจากนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 จำนวน 35 คน ผลการวิจัยพบว่า แผนการจัดการเรียนรู้เรื่อง ชาดก โดยใช้สื่อ
ประสม สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 สามารถพัฒนาความรู้เรื่อง ชาดก โดยวัดจากคะแนน
แบบทดสอบหลังเรียน ได้คะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 81.13 สูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ที่ร้อยละ 65 
   ณัฎฐา ศรีรอด (2564) ได้ศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
เรื่อง เวลา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยใช้บทเรียนสื่อประสม ชุดเวลาพาเพลิน โดยศึกษา
กลุ่มตัวอย่างจากนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 จำนวน 25 คน ได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง 
ผลการวิจัยพบว่าบทเรียนสื่อประสม ชุด เวลาพาเพลิน มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 75.59/75.82 ซึ่ง
เป็นไปตามเกณฑ์ที่กำหนด ส่วนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ โดยใช้บทเรียนสื่อประสมชุด
เวลา พาเพลิน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05   
 2. งานวิจัยต่างประเทศ  
  McDonald, F.J (1973) ได้ศึกษาพัฒนาการและการประเมินค่าของชุดการเรียนการ
สอนแบบใช้สื่อประสม เพ่ือเรียนด้วยตนเอง สำหรับใช้ในการสอนภาษาอังกฤษแบบซ่อมเสริมใน
วิทยาลัย โดยศึกษากลุ่มตัวอย่างจากนักศึกษาจำนวน 126 คน แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มทดลอง
และกลุ่มควบคุม โดยกลุ่มทดลองจะทำการสอนโดยใช้ชุดสื่อประสม 3 กล่อง ส่วนกลุ่มควบคุมจะใช้
วิธีการสอนแบบปกติ ผลการวิจัยพบว่า การเรียนโดยใช้ชุดการสอนที่ใช้สื่อประสมมีประสิทธิภาพ
มากกว่าการเรียนด้วยวิธีแบบปกติอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงว่า การเรียนโดยชุดการ
เรียนการสอนด้วยสื่อประสมจะช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนของผู้เรียน  
  Lee (2000) ได้ศึกษาประสิทธิภาพการใช้สื่อประสมกับระบบการศึกษาในการใช้
ภาษาอังกฤษเพ่ือเป็นภาษาที่สอง (English as s Second Language : ESL) โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือ 
ประเมินผลกระทบของสื่อประสมในการพัฒนาความสามารถของผู้เรียนและหาประสิทธิภาพของสื่อ
ประสมจากการเรียนในระบบการศึกษา ESL ที่จะทำให้ผู้เรียนบรรลุตามวัตถุประสงค์ โดยแบ่งผู้เรียน
ออกเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มทดลองที่เรียนด้วยสื่อประสม และกลุ่มควบคุมที่ไม่ได้ใช้สื่อประสม 
ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุมมีค่าคะแนนแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 ซึ่งแสดงว่ากลุ่มทดลองที่เรียนด้วยการใช้สื่อประสมจะสามารถพัฒนาการใช้ภาษาอังกฤษได้ดีกว่า
กลุ่มควบคุมท่ีไม่ได้ใช้สื่อประสม  
  Tiamyod (2020) ได้ศึกษาผลของการใช้สื่อประสมกับการเรียนรู้แบบผสมผสานที่มีต่อ
บทเรียนสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยศึกษากลุ่มตัวอย่างจากนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 4 จำนวน 30 คน ที่กำลังศึกษาในรายวิชาสังคมศึกษา ได้มาโดยการสุ่มแบบอย่างง่าย ผลการวิจัย
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พบว่านักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05  
  Leni (2021) ได้ศึกษาผลของสื่อประสมเชิงโต้ตอบต่อการคิดอย่างมีวิจารณญาณในการ
เรียนรู้สังคมศึกษา สำหรับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ในโรงเรียนประถมศึกษา โดยศึกษากลุ่มตัวอย่างจาก
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จำนวน 20 คน ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่เรียนด้วยสื่อประสมเชิง
โต้ตอบมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนโดยใช้สื่อประสมเชิงโต้ตอบ ซึ่งกล่าวได้ว่า 
สื่อประสมเชิงโต้ตอบมีประสิทธิภาพต่อความคิดอย่างมีวิจารณญาณในการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษาใน
ชั้นเรียนระดับประถมศึกษา    
 จากการศึกษางานวิจัยที่เก่ียวข้องในประเทศและต่างประเทศ สรุปได้ว่าการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบซิปปา เป็นรูปแบบที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ ทำให้ผู้เรียนเกิดความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ นอกจากนี้การนำสื่อประสมเข้ามาใช้ร่วมกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปายังช่วย
กระตุ้นให้ผู้เรียนสนใจมีความกระตือรือร้น สนุกสนาน กล้าแสดงออก มีทัศนคติที่ดีต่อการเรียน      
ยังช่วยในการจดจำเนื้อหา รวมทั้งช่วยเพ่ิมความเข้าใจได้เป็นอย่างดี จึงทำให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน และการคิดวิเคราะห์ และเกิดเจตคติในเชิงบวกต่อการเรียนวิชาประวัติศาสตร์ 
 
 
 



 

 

 

บทที่ 3  
วิธีดำเนินการวิจัย 

 

 การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยมุ่งพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การคิดวิเคราะห์ และเจตคติต่อการ
เรียนวิชาปาะวัติศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปา
ร่วมกับสื่อประสม ซึ่งผู้วิจัยได้ศึกษากำหนดวิธีการดำเนินการ ดังนี้ 
 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
2. แบบแผนที่ใช้ในการวิจัย 
3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
4. การสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือ 
5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
6. การวิเคราะห์ข้อมูล 
7. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 1. ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนเทศบาลบูรพาพิทยาคาร 
เทศบาลเมืองมหาสารคาม จังหวัดมหาสารคาม ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 จำนวน 2 ห้องเรียน 
จำนวนนักเรียนทั้งสิ้น 67 คน  
  2. กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6/1 โรงเรียนเทศบาลบูรพาพิทยาคาร 
เทศบาลเมืองมหาสารคาม จังหวัดมหาสารคาม ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 จำนวน 33 คน 
ได้มาด้วยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling)  
 
แบบแผนที่ใช้ในการวิจัย 

 แบบแผนที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นแบบกลุ่มทดลองกลุ่มเดียว, วัดผลก่อนและหลังการ
ทดลอง (The single group, Pretest - posttest Design) (คณาจารย์ภาควิชาวิจัยและพัฒนา
การศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, 2564) ดังตารางที่ 3 
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ตารางที่ 3 แบบแผนการวิจัยแบบกลุ่มทดลองกลุ่มเดียว, วัดผลก่อนและหลังการทดลอง (The single 
group, Pretest - posttest Design) 
 

Pretest Treatment Posttest 

T1 X T2 

 
        เมื่อ T1 แทน วัดผลก่อนการทดลอง 
        X  แทน การจัดกระทำตามโปรแกรม 
        T2 แทน วัดผลหลังการทดลอง 
 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับสื่อประสม วิชาประวัติศาสตร์ เรื่อง 
อาณาจักรไทยสมัยรัตนโกสินทร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จำนวน 6 แผน รวม 12 ชั่วโมง 
 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง อาณาจักร ไทยสมัยรัตนโกสินทร์            
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ข้อ  
 3. แบบทดสอบการคิดวิเคราะห์ เรื่อง การเมืองการปกครองไทยสมัยรัตนโกสินทร์       
แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ข้อ  
 4. แบบวัดเจตคติต่อการเรียนวิชาประวัติศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ชนิด
มาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ จำนวน 10 ข้อ 
 
การสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือ 
 1. การสร้างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ผู้วิจัยดำเนินตามขั้นตอนดังนี้ 
  1.1 ศึกษาหลักสูตรกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึ กษาขั้ น พ้ื นฐาน  พุทธศั กราช  2551 (ฉบั บป รับปรุ ง พุ ทธศั กราช  2560)                  
สาระประวัติศาสตร์ เพื่อวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างหน่วยการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด 
คำอธิบายรายวิชา ขอบข่ายของเนื้อหา ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  
  1.2 ศึกษาคำอธิบายรายวิชาประวัติศาสตร์  ภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2564           
สาระประวัติศาสตร์ รายละเอียดของเนื้อหา เรื่อง อาณาจักรไทยสมัยรัตนโกสินทร์ จากคู่มือการ
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จัดการ เรียนรู้วิชาประวัติศาสตร์สำหรับครูของสถานศึกษาโรงเรียนเทศบาลบูรพาพิทยาคาร เทศบาล
เมืองมหาสารคาม จังหวัดมหาสารคาม 
  1.3 แบ่งเนื้อหาสาระประวัติศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง อาณาจักรไทยสมัย
รัตนโกสินทร์ ออกเป็น 6 เรื่อง ดังนี้ 
   เรื่องท่ี 1 การสถาปนาอาณาจักรรัตนโกสินทร์ 
   เรื่องท่ี 2 พัฒนาการด้านการเมืองการปกครองสมัยรัตนโกสินทร์ยุคตอนต้น 
   เรื่องท่ี 3 พัฒนาการด้านเศรษฐกิจและสังคมสมัยรัตนโกสินทร์ยุคตอนต้น 
   เรื่องท่ี 4 พัฒนาการด้านการเมืองการปกครองยุคปฏิรูปประเทศให้เป็นแบบสมัยใหม่ 
   เรื่องท่ี 5 พัฒนาการด้านเศรษฐกิจยุคปฏิรูปประเทศให้เป็นแบบสมัยใหม่ 
   เรื่องท่ี 6 พัฒนาการด้านสังคมในยุคปฏิรูปประเทศให้เป็นแบบสมัยใหม่ 
  1.4 วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระว่างสาระการเรียนรู้ สาระสำคัญ ตัวชี้ วัด จุดประสงค์         
การเรียนรู้ และชั่วโมงการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ แล้วนำมาสร้างตารางวิเคราะห์ความสัมพันธ์        
ดังตารางที่ 4 
 
ตารางที่ 4 วิเคราะห์ความสัมพันธ์ของตัวขี้วัด สาระสำคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ เวลาที่ใช้จัด
กิจกรรมการเรียนรู้ของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบซิปปาร่วมกับสื่อประสม กลุ่มสาระ
ประวัติศาสตร์ เรื่อง อาณาจักรไทยสมัยรัตนโกสินทร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

เรื่อง ตัวชี้วัด สาระสำคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 

1. การสถาปนา
อาณาจักร
รัตนโกสินทร์ 

ส 4.3 ป. 6/1 
อธิบายพัฒนาการ
ของไทยสมัย
รัตนโกสินทร์
โดยสังเขป 

  พระบาทสมเด็จ
พระพุทธยอดฟ้า
จุฬาโลกมหาราช
ทรงเป็นปฐม
กษัตริย์พระองค์
แรกแห่งราชวงศ์
จักรี เป็นผู้ทรง
สถาปนากรุง
รัตนโกสินทร์เป็น
เมืองหลวงของ
ประเทศไทย 

1. นักเรียนอธิบายความ
เป็นมาของอาณาจักรกรุง
รัตนโกสินทร์ได้ (K) 
2. นักเรียนสืบค้นข้อมูล
เกี่ยวกับอาณาจักรกรุง
รัตนโกสินทร์ได้ (P) 
3. นักเรียนรักชาติ ศาสน์ 
กษัตริย์ มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ (A) 

2 
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ตารางที่ 4 (ต่อ) 

เรื่อง ตัวชี้วัด สาระสำคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 

2. พัฒนาการด้าน
การเมืองการ
ปกครองสมัย
รัตนโกสินทร์ยุค
ตอนต้น 

ส 4.3 ป. 6/2 
อธิบายปัจจัยที่
ส่งเสริมความ
เจริญรุ่งเรืองทาง
เศรษฐกิจและการ
ปกครองของไทย
สมัยรัตนโกสินทร์ 

 การเมืองการ
ปกครองของ
อาณาจักร
รัตนโกสินทร์ยุค
ตอนต้น มีการจัด
ระเบียบบริหาร
ราชการแผ่นดิน 
แบ่งเป็น 3 ส่วน 
ได้แก่ การ
ปกครอง
ส่วนกลาง การ
ปกครองส่วน
ภูมิภาค และการ
ปกครองประเทศ
ราช 

1. นักเรียนอธิบายปัจจัยที่
ส่งเสริมความเจริญรุ่งเรือง
ด้านการปกครองของไทย
สมัยรัตนโกสินทร์ได้ (K) 
2. นักเรียนจำแนกปัจจัยที่
ช่วยส่งเสริมด้านเมืองการ
ปกครองสมัยรัตนโกสินทร์
ตอนต้นได้ (P) 
3. นักเรียนรักชาติ ศาสน์ 
กษัตริย์ มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ (A) 

2 

3. พัฒนาการด้าน
เศรษฐกิจและ
สังคมสมัย
รัตนโกสินทร์ยุค
ตอนต้น 

ส 4.3 ป. 6/2 
อธิบายปัจจัยที่
ส่งเสริมความ
เจริญรุ่งเรืองทาง
เศรษฐกิจและการ
ปกครองของไทย
สมัยรัตนโกสินทร์ 
 

 พัฒนาการด้าน
เศรษฐกิจและ
สังคมสมัย
รัตนโกสินทร์
ตอนต้น เริ่มจาก
เศรษฐกิจแบบยัง
ชีพสู่ระบบ
เศรษฐกิจแบบ
เงินตรา มีการ
ติดต่อค้าขายกับ
ต่างชาติ  

1. นักเรียนอธิบายปัจจัยที่
ส่งเสริมความเจริญรุ่งเรือง
ทางเศรษฐกิจของไทยสมัย
รัตนโกสินทร์ได้ (K) 
2. นักเรียนเขียนจำแนก
ปัจจัยสำคัญท่ีช่วยส่งเสริม
เศรษฐกิจของไทยสมัย
รัตนโกสินทร์ได้ (P) 
3. นักเรียนรักชาติ ศาสน์ 
กษัตริย์ มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ (A) 

2 
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ตารางที่ 4 (ต่อ) 

เรื่อง ตัวชี้วัด สาระสำคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 

4. พัฒนาการ
ด้านการเมือง
การปกครอง
ยุคปฏิรูป
ประเทศให้
เป็นแบบ
สมัยใหม่ 

ส 4.3 ป. 6/2 
อธิบายปัจจัยที่
ส่งเสริมความ
เจริญรุ่งเรืองทาง
เศรษฐกิจและการ
ปกครองของไทย
สมัยรัตนโกสินทร์ 
 

 การเมืองการ
ปกครองของกรุง
รัตนโกสินทร์มีการ
ปฏิรูปการปกครอง 
เพ่ือให้รอดพ้นจาก
การตกเป็นอาณา
นิคมของชาติ
ตะวันตก มีการตั้ง
สภาทีปรึกษาแผนดิน 
ปฏิรูปราชการ
แผ่นดิน ปรับเปลี่ยน
รปูแบบการบริหาร
ส่วนกลางเป็นแบบ
กระทรวง 

1. นักเรียนอธิบาย
พัฒนาการด้านการเมืองการ
ปกครองของกรุง
รัตนโกสินทร์ยุคปฏิรูป
ประเทศได้ (K) 
2. นักเรียนเขียนวิเคราะห์
ปัจจัยที่ส่งผลต่อด้าน
การเมืองการปกครองยุค
ปฏิรูปประเทศให้เป็นแบบ
สมัยใหม่ได้ (P) 
3.นักเรียนรักชาติ ศาสน์ 
กษัตริย์ มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ (A) 
 

2 

5. พัฒนาการ
ด้านเศรษฐกิจ
ยุคปฏิรูป
ประเทศให้
เป็นแบบ
สมัยใหม่ 

ส 4.3 ป. 6/2 
อธิบายปัจจัยที่
ส่งเสริมความ
เจริญรุ่งเรืองทาง
เศรษฐกิจและการ
ปกครองของไทย
สมัยรัตนโกสินทร์ 
 

การพัฒนาด้าน
เศรษฐกิจสมัยกรุง
รัตนโกสินทร์ยุค
ปฏิรูปประเทสให้
เป็นแบบสมัยใหม่ มี
การค้าขายอย่างเสรี
โดยใช้เงินตราเป้น
สื่อกลางในการ
แลกเปลี่ยนสินค้ามี
การจัดทำ
งบประมาณแผ่นดิน
เป็นครั้งแรก จัดตั้ง
ธนาคารแห่งแรกของ 

1. นักเรียนอธิบายปัจจัยที่
ส่งเสริมความเจริญรุ่งเรือง
ทางเศรษฐกิจของไทยสมัย
ปฏิรูปประเทศเป็นแบบ
สมัยใหม่ได้ (K) 
2. นักเรียนเขียนจำแนก
พัฒนาการของอาณาจักร
รัตนโกสินทร์ด้านเศรษฐกิจ
ยุคปฏิรูปประเทศให้เป็น
แบบสมัยใหม่ได้ (P) 
3.นักเรียนรักชาติ ศาสน์ 
กษัตริย์ มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ (A) 
 

2 
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ตารางที่ 4 (ต่อ)  

เรื่อง ตัวชี้วัด สาระสำคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 

  ไทยคือ ธนาคาร
สยามกัมมาจล 
พัฒนาระบบ
คมนาคมและการ
สื่อสารขึ้นมาครั้งแรก
ในสมัยรัชกาลที่ 5  

 
 

 

6.พัฒนาการ
ด้านสังคมใน
ยุคปฏิรูป
ประเทศให้
เป็นแบบ
สมัยใหม่ 

ส 4.3 ป. 6/2 
อธิบายปัจจัยที่
ส่งเสริมความ
เจริญรุ่งเรืองทาง
เศรษฐกิจและการ
ปกครองของไทย
สมัยรัตนโกสินทร์ 
 

 อาณาจักร
รัตนโกสินทร์มีการ
ปฏิรูปโครงสร้างทาง
สังคมและวัฒนธรรม 
เพ่ือให้เป็นที่ยอมรับ
ของต่างประเทศ 
รวมถึงการให้สิทธิ
และเสรีภาพ เห็น
คุณค่าขอความเป็น
มนุษย์ เป็นนโยบาย
ในการปฏิรูปประเทศ
ให้เป็นแบบสมัยใหม่ 
มีการปฏิรูปทาง
สังคมเริ่มข้ึนในช่วง
สมัยรัชกาลที่ 4 ถึง
สมัยรัชกาลที่ 6  
 

1. นักเรียนอธิบายปัจจัยที่
ส่งเสริมการปฏิรูปประเทศ
ไทยให้เป็นแบบสมัยใหม่ได้ 
(K) 
2. นักเรียนสามารถสืบค้น
ข้อมูลแล้วเขียนจำแนก
ปัจจัยที่ส่งเสริมการปฏิรูป
ประเทศไทยให้เป็นแบบ
สมัยใหม่ได ้(P) 
3. นักเรียนรักชาติ ศาสน์ 
กษัตริย์ มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ (A) 
 

 

 
  1.5 กำหนดรูปแบบการเขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ มีข้ันตอนดังนี้ 
    1.5.1 มาตรฐานการเรียนรู้ 
    1.5.2 ตัวชี้วัด 
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    1.5.3 สาระสำคัญ 
    1.5.4 จุดประสงค์การเรียนรู้ 
    1.5.5 กิจกรรมการเรียนรู้ 
    1.5.6 สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
    1.5.7 การวัดและประเมินผล 
    1.5.8 เกณฑ์การวัดและประเมินผล 
    1.5.9 บันทึกหลังสอน 
   1.6 เขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับสื่อประสม จำนวน 6 แผน 
แผนละ 2 ชั่วโมง เรื่อง อาณาจักรไทยสมัยรัตนโกสินทร์ ตามเนื้อหาที่จะทำการวิจัยโดยให้สอดคล้อง
กับตัวชี้วัด จุดประสงค์การเรียนรู้และระยะเวลาที่กำหนด  
  1.7 นำแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับสื่อประสม ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น
เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพ่ือพิจารณาความเหมาะสมความสอดคล้องด้านตัวชี้วัด 
สาระสำคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อประสม การวัดและประเมินผล รวมถึง
ความเหมาะสมของภาษาที่ใช้ จากนั้นนำแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับสื่อประสม
มาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ให้ถูกต้องเรียบร้อย 
  1.8 สร้างแบบประเมินคุณภาพควาเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิป
ปาร่วมกับสื่อประสมชนิดมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) มี 5 ระดับ โดยใช้เกณฑ์การตัดสิน
ระดับคุณภาพ ดังนี้ (มนตรี วงษ์สะพาน, 2563) 

    คะแนน 5 หมายถึง เหมาะสมมากที่สุด 
    คะแนน 4 หมายถึง เหมาะสมมาก 
    คะแนน 3 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 
    คะแนน 2 หมายถึง เหมาะสมน้อย 
    คะแนน 1 หมายถึง เหมาะสมน้อยที่สุด     
  1.9 นำแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับสื่อประสม ที่ผู้วิจัยเขียนเสร็จ
แล้วพร้อมกับแบบประเมินความเหมาะสมเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญจำนวน 5 ท่าน เพ่ือประเมินความ
เหมาะสม ตัวชี้วัด สาระสำคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อประสม การวัดและ
ประเมินผล รวมถึงความเหมาะสมของภาษาที่ใช้ ซึ่งผู้เชี่ยวชาญประกอบด้วย 
    1.9.1 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุรกานต์ จังหาร อาจารย์สาขาวิชาหลักสูตรและ
การสอน คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน 
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    1.9.2 อาจารย์  ดร.อนุสรณ์  จันทร์ประทักษ์  อาจารย์สาขาวิชาวิจัยและ
ประเมินผลการศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ผู้เชี่ยวชาญด้านวิจัยและ
ประเมินผลการศึกษา 
    1.9.3 อาจารย์ ดร.ทัชชวัฒน์ เหล่าสุวรรณ อาจารย์สาขาวิชาสังคมศึกษา          
คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาการสอนวิชาสังคมศึกษา 
    1.9.4 อาจารย์วิมลพรรณ ตะบุตร กศ.ม. สาขาบริหารการศึกษา ตำแหน่ง ครู 
วิทยาฐานะครูชำนาญการพิเศษ โรงเรียนเทศบาลบูรพาพิทยาคาร สังกัดกองการศึกษาเทศบาลเมือง
มหาสารคาม จังหวัดมหาสารคาม ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาการสอนวิชาสังคมศึกษา 
    1.9.5 อาจารย์ทรงเกียรติ ปักเคหา ศ.ม. สาขาเศรษฐศาสตร์การศึกษา ตำแหน่ง 
วิทยฐานะ ครูชำนาญการพิเศษ โรงเรียนสารคามพิทยาคม สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน จังหวัดมหาสารคาม ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาการสอนวิชาสังคมศึกษา 
  1.10 นำแบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปา
ร่วมกับสื่อประสมมาหาค่าเฉลี่ย โดยมีค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 3.51 ขึ้นไป ถือว่าเป็นแผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ที่มีความเหมาะสมที่จะนำไปใช้ได้ ซึ่งเกณฑ์การประเมินความเหมาะสมของแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้สามารถวัดตามเกณฑ์ ดังนี้ (มนตรี วงษ์สะพาน, 2563) 

    ค่าเฉลี่ย 4.51 - 5.00 หมายถึง  เหมาะสมมากที่สุด 
    ค่าเฉลี่ย 3.51 - 4.50 หมายถึง  เหมาะสมมาก 
    ค่าเฉลี่ย 2.51- 3.50 หมายถึง  เหมาะสมปานกลาง 
    ค่าเฉลี่ย 1.51 - 2.50 หมายถึง  เหมาะสมน้อย 
    ค่าเฉลี่ย 1.00 - 1.50 หมายถึง  เหมาะสมน้อยที่สุด 
   ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับ
สื่อประสมมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.60 อยู่ในระดับเหมาะสมมากที่สุด     
    1.10.1 นำแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับสื่อประสมมา
ปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำของผู้ เชี่ยวชาญให้เสร็จสมบูรณ์  จากนั้นนำไปทดลอง (Try Out)         
กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนเทศบาลบูรพาพิทยาคาร เทศบาลเมืองมหาสารคาม 
จังหวัดมหาสารคาม ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง ซึ่งได้ค่า E1/E2 เท่ากับ 81.60/81.89 
    1.10.2 นำแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับสื่อประสม มา
ปรับปรุงแก้ไขให้เรียบร้อย และจัดพิมพ์เป็นฉบับสมบูรณ์ เพ่ือนำไปใช้ทดลองสอนจริงกับกลุ่มตัวอย่าง
ต่อไป 
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 2. การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
     การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง อาณาจักรไทยสมัยรัตนโกสินทร์ 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับสื่อประสม มีลำดับ
ขั้นตอนการสร้าง ดังนี้ 
    2.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 
พุทธศักราช 2560) กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม หนังสือคู่มือสำหรับครู 
แบบเรียน ตัวอย่างข้อสอบ และวิธีการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากเอกสารและ
งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
      2.2 สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง อาณาจักรไทยสมัยรัตนโกสินทร์ 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยให้ครอบคลุมจุดประสงค์การเรียนรู้ เป็นแบบทดสอบปรนัย จำนวน 30 ข้อ 
ต้องการจริง 20 ข้อ จากนั้นนำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์ เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องของ เนื้อหา ข้อคำถาม รวมทั้งตรวจสอบความถูกต้องของ
ภาษาท่ีใช้ 
  2.3 นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของ
อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ให้ถูกต้องด้านเนื้อหาให้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
  2.4 นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนพร้อมแบบแบบระเมินแบบทดสอบ     
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สร้างขึ้นเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ เพ่ือพิจารณาความสอดคล้อง (IOC) ของ
ข้อสอบแต่ละข้อว่ามีความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้หรือไม่ จากผู้เชี่ยวชาญจำนวน 5 ท่าน 
เพ่ือนำมาปรับปรุงแก้ไข โดยนำผล (มนตรี วงษ์สะพาน, 2563) 
    +1  คะแนน  หมายถึง แน่ใจว่าข้อคำถามมีความสอดคล้อง 
         0  คะแนน หมายถึง แน่ใจว่าข้อคำถามไม่มีความสอดคล้อง 
     -1  คะแนน หมายถึง ไม่แน่ใจว่าข้อคำถามมีความสอดคล้อง 
การประเมินความสอดคล้อง (IOC) กำหนดการให้คะแนน ดังนี้  
  ผู้เชี่ยวชาญจำนวน 5 ท่าน ทีท่ำการประเมินความสอดคล้อง (IOC) ประกอบด้วย 
    2.4.1 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุรกานต์ จังหาร อาจารย์สาขาวิชาหลักสูตรและ
การสอน คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน 
    2.4.2 อาจารย์  ดร.อนุสรณ์  จันทร์ประทักษ์  อาจารย์สาขาวิชาวิจัยและ
ประเมินผลการศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ผู้เชี่ยวชาญด้านวิจัยและ
ประเมินผลการศึกษา 
    2.4.3 อาจารย์ ดร.ทัชชวัฒน์ เหล่าสุวรรณ อาจารย์สาขาวิชาสังคมศึกษา          
คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาการสอนวิชาสังคมศึกษา 
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    2.4.4 อาจารย์วิมลพรรณ ตะบุตร กศ.ม. สาขาบริหารการศึกษา ตำแหน่ง ครู 
วิทยฐานะครูชำนาญการพิเศษ โรงเรียนเทศบาลบูรพาพิทยาคาร สังกัดกองการศึกษาเทศบาลเมือง
มหาสารคาม จังหวัดมหาสารคาม ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาการสอนวิชาสังคมศึกษา 
    2.4.5 อาจารย์ทรงเกียรติ ปักเคหา ศ.ม. สาขาเศรษฐศาสตร์การศึกษา ตำแหน่ง 
ครู วิทยฐานะชำนาญการพิเศษ โรงเรียนสารคามพิทยาคม สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน จังหวัดมหาสารคาม ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาการสอนวิชาสังคมศึกษา 
  2.5 นำผลการประเมินความสอดคล้องจากผู้เชี่ยวชาญมาวิเคราะห์หาค่า ( IOC) ซึ่ง
จะต้องมีค่า 0.51–1.00 ขึ้นไป จึงจะถือว่าใช้ได้ (มนตรี วงษ์สะพาน, 2563) ผลปรากฎว่าแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีค่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต ่0.60 - 1.00  
  2.6 นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ปรับปรุงแก้ไขตามคำเสนอแนะของ
ผู้เชี่ยวชาญแล้วจัดพิมพ์ เพ่ือนำไปทดลอง (Try Out) กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียน
เทศบาลบูรพาพิทยาคาร เทศบาลเมืองมหาสารคาม จังหวัดมหาสารคาม ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง  
  2.7 นำกระดาษคำตอบของผู้เรียนมาตรวจให้คะแนน ตอบถูกให้ 1 คะแนน ตอบผิด   
ไม่ตอบ เลือกตอบเกิน 1 ข้อ ให้ 0 คะแนน จากนั้นนำผลทดสอบมาวิเคราะห์เป็นรายข้อ เพ่ือค่าความ
ยาก (p) และค่าอำนาจจำแนก (B) (คณาจารย์ภาควิชาวิจัยและพัฒนาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, 2564) ดังนี้ 
    2.7.1 วิเคราะห์หาค่าความยาก (p) เลือกข้อสอบที่มีค่าความยากตั้งแต่ 0.20 - 
0.80 ผลการวิเคราะห์หาค่าความยาก มีค่าตั้งแต่ 0.41 - 0.74 อยู่ในเกณฑ์มีคุณภาพ และค่าอำนาจ
จำแนก (B) มีค่าตั้งแต่ 0.38 - 0.71 อยู่ในเกณฑ์มีคุณภาพ จากนั้นทำการคัดเลือกข้อสอบที่ผ่านเกณฑ์
ไว้ใช้จำนวน 20 ข้อ 
    2.7.2 นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่คัดเลือกจำนวน 20 ข้อ ทั้ง
ฉบับมาวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่น โดยใช้สูตรของโลเวท (Lovett Method) (คณาจารย์ภาควิชาวิจัย
และพัฒนาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, 2564) มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 
0.93 
  2.8 จัดพิมพ์แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฉบับจริง แล้วนำไปใช้ทดลองกับ
กลุ่มตัวอย่างต่อไป 
 3. การสร้างแบบทดสอบการคิดวิเคราะห์ 
  การสร้างแบบทดสอบการคิดวิ เคราะห์  เรื่อง  การเมืองการปกครองไทยสมัย
รัตนโกสินทร์ มีลำดับขั้นตอนการสร้าง ดังนี้ 
  3.1 ศึกษาทฤษฎีและวิธีการสร้างแบบทดสอบการคิดวิเคราะห์ตามแนวคิดของบลูม 
(Bloom) พร้อมทั้งศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการวัดการคิดวิเคราะห์ 
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  3.2 สร้างแบบทดสอบการคิดวิเคราะห์โดยสอดคล้องตามนิยามศัพท์เฉพาะ คือ การ     
คิดวิเคราะห์ความสำคัญ การคิดวิเคราะห์ความสัมพันธ์ และการคิดวิเคราะห์หลักการ เป็นแบบปรนัย
ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ และนำไปใช้จริง 20 ข้อ ดังตารางที่ 5 
 
ตารางที่ 5 การกำหนดแบบทดสอบการคิดวิเคราะห์โดยสอดคล้องตามนิยามศัพท์เฉพาะ ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 

การวิเคราะห์ นิยามศัพท์เฉพาะ 
จำนวนข้อสอบ
ที่ออกทั้งหมด 

จำนวนข้อสอบ
ที่ต้องการจริง 

วิเคราะห์ความสำคัญ การพิจารณาหรือจำแนกว่า เรื่องใด 
เหตุการณ์ใด ตอนใดสำคัญท่ีสุด หรือ
หาจุดเด่น จุดประสงค์ที่สำคัญ สิ่งที่
ซ่อนเร้น 

10 6 

วิเคราะห์ความสัมพันธ์ การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของ
อาณาจักรไทยสมัยรัตนโกสินทร์ด้าน
การเมืองการปกครองต้ังแต่อดีตจนถึง
ปัจจุบัน  

10 7 

วิเคราะห์หลักการ การพิจารณาดูรายละเอียดปลีกย่อย
ต่าง ๆ การใช้หลักการของเหตุและผล
เป็นแกนกลาง การเปรียบเทียบ 
เรียงลำดับเหตุกาณ์ 

10 7 

รวม 30 20 
    
  3.3 นำแบบทดสอบการคิดวิเคราะห์เสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพ่ือตรวจสอบ
ความถูกต้องทางภาษา ความสอดคล้องของข้อสอบกับนิยามศัพท์เฉพาะ จากนั้นนำแบบทดสอบการ
คิดวิเคราะห์มาปรับปรุงแก้ไขให้เรียบร้อย  
  3.4 นำแบบทดสอบการคิดวิเคราะห์พร้อมกับแบบประเมินความสอดคล้อง (IOC) เสนอ
ผู้เชี่ยวชาญชุดเดิม เพ่ือตรวจสอบประเมินความสอดคล้องของแบบทดสอบการคิดวิเคราะห์กับนิยาม
ศัพท์เฉพาะ โดยมีเกณฑ์คะแนนดังนี้ 
    +1  เมื่อแน่ใจว่าข้อสอบนั้นสอดคล้องกับนิยามศัพท์เฉพาะ 
      0  เมื่อไม่แน่ใจว่าข้อสอบสอดคล้องกับนิยามศัพท์เฉพาะ 
     -1  เมื่อแน่ใจว่าข้อสอบไม่ได้สอดคล้องกับนิยามศัพท์เฉพาะ 
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  3.5 นำผลการประเมินความสอดคล้องจากผู้เชี่ยวชาญมาวิเคราะห์หาค่า (IOC) ซึ่ง
จะต้องมีค่าตั้งแต่ 0.51–1.00 จึงจะถือว่าใช้ได้ (มนตรี วงษ์สะพาน, 2563) ผลปรากฎว่าแบบทดสอบ
การคิดวิเคราะห์มีค่าดัชนีสอดคล้องตั้งแต่ 0.60–1.00  
  3.6 นำแบบทดสอบการคิดวิเคราะห์ที่ปรับปรุงแก้ไขตามคำสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ ไป
ทดลอง (Try Out) กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนเทศบาลบูรพาพิทยาคาร เทศบาลเมือง
มหาสารคาม จังหวัดมหาสารคาม ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง  
  3.7 นำกระดาษคำตอบของผู้เรียนมาตรวจให้คะแนน ตอบถูกให้ 1 คะแนน ตอบผิด   
ไม่ตอบ เลือกตอบเกิน 1 ข้อ ให้ 0 คะแนน เพ่ือนำผลมาหาคุณภาพของแบบทดสอบการคิดวิเคราะห์ 
ดังนี้  
  3.8 นำผลการทดสอบการคิดวิเคราะห์เป็นรายข้อ เพื่อหาค่าความยาก (p) และค่า
อำนาจจำแนก (r) (มนตรี วงษ์สะพาน, 2563) 
  3.9 คัดเลือกแบบทดสอบการคิดวิเคราะห์ จำนวน 30 ข้อ ที่มีค่าความยาก (p) และค่า
อำนาจจำแนก (r) อยู่ในเกณฑ์ท่ีต้องการวัด มีค่าความยากตั้งแต่ 0.35-0.71 และค่าอำนาจจำแนกมี
ค่าตั้งแต่ 0.24 – 0.65 อยู่ในเกณฑ์มีคุณภาพ คัดเลือกไว้ใช้จำนวน 20 ข้อ 
  3.10 นำแบบทดสอบการคิดวิเคราะห์ที่คัดเลือกจำนวน 20 ข้อ ทั้งฉบับมาวิเคราะห์หา
ค่าความเชื่ อมั่ น  โดยใช้สูตรของคู เดอร์ -ริชาร์ดสัน  (Kuder- Richardson Method) (มนตรี            
วงษ์สะพาน, 2563) พบว่าข้อสอบทั้งฉบับมีค่าความเชื่อม่ันเท่ากับ 0.82 
  3.11 จัดพิมพ์แบบทดสอบการคิดวิเคราะห์ฉบับจริง แล้วนำไปใช้ทดลองกับกลุ่ม
ตัวอย่างต่อไป 
 4. การสร้างแบบวัดเจตคติ 
  การสร้างแบบวัดเจตคติต่อการเรียนวิชาประวัติศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา     
ปีที่ 6 เป็นแบสอบถามมาตรส่วนประมาณค่า (Rating Scale) มี 5 ระดับ ตามวิธีของลิเคิร์ท (Likert)  
มีข้ันตอนการสร้าง ดังนี้ 
   4.1 ศึกษาขั้นตอนการสร้างแบบวัดเจตคติซึ่งเป็นมาตราส่วนแบบประมาณค่า (Rating 
Scale) 5 ระดับ และศึกษาการสร้างแบบสอบถามจากตำรา จากนั้นสร้างแบบวัดเจตคติต่อการเรียน
วิชาประวัติศาสตร์ โดยแบ่งออกเป็นข้อความเชิงบวก (Positive Scale) และเชิงลบ (Negative 
Scale) ชนิดมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ (บุญชม ศรีสะอาด , 2553) จำนวน     
20 ข้อ ต้องการใช้จริง 10 ข้อ การให้ความหมายของคะแนน  
   เจตคติต่อการเรียนวิชาประวัติศาสตร์ เชิงบวก 
     5  หมายถึง  เห็นด้วยอย่างยิ่ง 
     4 หมายถึง  เห็นด้วย 
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     3  หมายถึง  ไม่แน่ใจ 
     2  หมายถึง  ไม่เห็นด้วย 
     1  หมายถึง  ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง 
   เจตคติต่อการเรียนวิชาประวัติศาสตร์ เชิงลบ 
     1   หมายถึง เห็นด้วยอย่างยิ่ง 
     2   หมายถึง เห็นด้วย 
     3   หมายถึง ไม่แน่ใจ 
     4  หมายถึง ไม่เห็นด้วย 
     5  หมายถึง ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง 
  4.2 นำแบบวัดเจตคติพร้อมแบบประเมินแบบวัดเจตคติ  เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์ เพ่ือตรวจสอบความถูกต้อง และความเหมาะสมของการใช้ภาษามาปรับปรุงแก้ไขให้
เรียบร้อย  
  4.3 นำแบบวัดเจตคติพร้อมแบบประเมินแบบวัดเจตคติเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญชุดเดิม เพ่ือ
ตรวจสอบความถูกต้องและความเหมาะสมของการใช้ข้อคำถาม ความชัดเจนของภาษา และความ
สอดคล้องของข้อคำถามกับนิยามศัพท์เฉพาะ โดยประเมินความสอดคล้องตามเกณฑ์ ดังนี้  
     +1  เมื่อแน่ใจว่าข้อคำถามนั้นสอดคล้องกับนิยามศัพท์เฉพาะ 
       0  เมื่อไม่แน่ใจว่าข้อคำถามนั้นสอดคล้องกับนิยามศัพท์เฉพาะ 
            -1  เมื่อแน่ใจว่าข้อคำถามนั้นไม่สอดคล้องกับนิยามศัพท์เฉพาะ 
  4.4 นำแบบวัดเจตคติมาวิเคราะห์หาค่าความสอดคล้อง (IOC) โดยเลือกข้อคำถามของ
แบบวัดเจตคติที่มีค่าความสอดคล้อง (IOC) ตั้งแต่ 0.51–1.00 เป็นข้อคำถามที่อยู่ในเกณฑ์ที่ใช้ได้     
ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) พบว่าแบบวัดเจตคติ มีค่าความสอดคล้องตั้งแต่ 0.4-1 
ถือว่าอยู่ในเกณฑ์ใช้ได้ 
  4.5 นำแบบวัดเจตคติมาปรับปรุงแก้ไขตามคำเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ มาจัดพิมพ์เพ่ือ
นำไปทดลอง (Try Out) กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง  
  4.6 นำมาแบบวัดเจตคติที่ผู้เรียนได้ตอบมาทำการวิเคราะห์หาค่าอำนาจจำแนกที่ละข้อ 
โดยใช้วิธี Item Total Correlation ของเพียร์สัน (มนตรี วงษ์สะพาน , 2563) โดยให้หาค่าสหัส
สัมพันธ์ (rxy) ระหว่างคะแนนรวมรายข้อกับคะแนนรวมทุกข้อ พบว่า มีค่าอำนาจจำแนกตั้งแต่ 0.35 
- 0.55 

  4.7 นำข้อคำถามแบบวัดเจตคติที่มีค่าอำนาจจำแนกอยู่ในเกณฑ์หาค่าความเชื่อมั่น     
ทั้ งฉบั บ  (Reliability) โด ย ใช้ สู ต รสั มป ระสิ ท ธิ์ แ อล ฟ่ า  (α –Coefficient) ขอ งค รอน บ าค            
(มนตรี วงษ์สะพาน, 2563) มีค่าความเชือมั่นเท่ากับ 0.78 
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  4.8 จัดพิมพ์แบบวัดเจตคติต่อการเรียนวิชาประวัติศาสตร์ฉบับจริงเพ่ือนำไปใช้ในการ
ทดลองต่อไป 
 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 การวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้นำกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับสื่อประสม ไปทดลองใช้
กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6/1 กลุ่มตัวอย่าง ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนเทศบาล
บูรพาพิทยาคาร เทศบาลเมืองมหาสารคาม จังหวัดมหาสารคาม จำนวน 33 คน โดยมีขั้นตอน
ดำเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูลตามลำดับ ดังนี้ 
  1. ดำเนินการทดลอง โดยผู้วิจัยได้ดำเนินการทดลอง ดังนี้ 
   1.1 ชี้แจงข้อตกลงการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับสื่อประสมกับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6/1 กลุ่มตัวอย่าง โดยแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ เกณฑ์การวัดและ
ประเมินผล กระบวนการกลุ่ม เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
   1.2 ทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
แบบปรนัย จำนวน 20 ข้อ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เพ่ือตรวจสอบความรู้ของผู้เรียนก่อนเรียน 
   1.3 ทดสอบการคิดวิ เคราะห์ก่อนเรียน (Pre-test) โดยใช้แบบทดสอบการ            
คิดวิเคราะห์แบบปรนัย จำนวน 20 ข้อ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเพ่ือตรวจสอบความสามารถในการ            
คิดวิเคราะห์ของผู้เรียน 
   1.4 ดำเนินการทดลอง โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับสื่อประสม ตาม
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ สาระที่ 4 ประวัติศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง อาณาจักรไทย
สมัยรัตนโกสินทร์ กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6/1 กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 6 แผน แผนละ 2 
ชั่วโมง และทำการทดสอบย่อยแต่ละแผน จำนวน 10 ข้อ หลังจากเสร็จสิ้นแต่ละแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ 
    1.5 ทดสอบหลังเรียน (Post-test) หลังจากเสร็จสิ้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ซิปปาร่วมกับสื่อประสมครบทุกแผน โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชุดเดิม 
     1.6 ทดสอบการคิดวิ เคราะห์หลั งเรียน (Post-test) หลังจากเสร็จสิ้นการ            
จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับสื่อประสมครบทุกแผน โดยใช้แบบทดสอบการคิดวิเคราะห์
ชุดเดิม 
   2. ทดสอบวัดเจตคติต่อการเรียนวิชาประวัติศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 
6/1 กลุ่มตัวอย่าง หลังจากเสร็จสิ้นกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับสื่อประสม
ครบทุกแผน โดยใช้แบบทดสอบวัดเจตคติแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) จำวน 10 ข้อ 
 



 

 

 
 119 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
ผู้วิจัยได้ทำการวิเคราะห์ข้อมูลโดยดำเนินการตามลำดับ ดังนี้ 
1. วิเคราะห์ข้อมูลจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้การหาค่าเฉลี่ย      

การคำนวณร้อยละเพ่ือเทียบกับเกณฑ์ที่กำหนด คือ ต้องผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 ของคะแนน และ      
มีจำนวนผู้เรียนที่ผ่านเกณฑ์ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 

2. วิเคราะห์ข้อมูลจากแบบทดสอบการคิดวิเคราะห์  โดยใช้เการหาค่าเฉลี่ย การคำนวณ
ร้อยละเพ่ือเทียบกับเกณฑ์ที่กำหนด คือ ต้องการผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 ของคะแนน และมีจำนวน
ผู้เรียนที่ผ่านเกณฑ์ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 

3. ศึกษาแบบวัดเจตคติต่อการเรียนวิชาประวัติศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับสื่อประสม โดยใช้สถิติพ้ืนฐาน ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วน
เบี่ยงเบนมาตราน (S.D.)  

 
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  

   1. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์หาคุณภาพของเครื่องมือ 
  1.1 การหาค่าทดสอบประสิทธิภาพตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ E1/E2 มีสูตร การใช้ดังนี้   
(มนตรี วงษ์สะพาน, 2563)  
 

       สูตร E1 = ∑ X
N

A

 × 100 

 
      เมื่อ E1  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
        ∑ x แทน คะแนนรวมระหว่างเรียนของผู้เรียนทุกคน 
        N   แทน จำนวนผู้เรียน 
        A  แทน คะแนนเต็มระหว่างเรียนทั้งหมด 
 
 
 

       สูตร  E2 = ∑ F
N

B

 × 100 

      เมื่อ  E2 แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 
         ∑ F แทน คะแนนรวมของผลลัพธ์ของการประเมินหลังเรียน 
         N  แทน จำนวนนักเรียนทั้งหมด 
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            B     แทน คะแนนเต็มของการประเมินหลังเรียน 
  1.2 การคำนวณหาค่าความสอดคล้อง ( Index of Item–Objective Congruence 

หรือ IOC เป็นค่าคุณภาพด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของเครื่องมือโดยมีเกณฑ์ที่ยอมรับได้  คือ ค่า 
IOC ตั้งแต ่0.50 ขึ้นไป โดยใช้สูตรการหาดัชนีความสอดคล้อง (มนตรี วงษ์สะพาน, 2563) ดังนี้ 

 

                              สูตร  IOC =   ∑R

N
 

 

          เมื่อ   IOC แทน ค่าความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับตัวชี้วัดและ                 
                                                     จุดประสงค์การเรียนรู้ 
                 R   แทน คะแนนของผู้เชี่ยวชาญ 
       ∑R  แทน   ผลรวมคะแนนของผู้เชี่ยวชาญแต่ละคน 
                           N     แทน   จำนวนผูเ้ชี่ยวชาญ 

  1.3 การหาค่าความยาก (p) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบอิงเกณฑ์ 
โดยใช้สูตร ดังนี้ (คณาจารย์ภาควิชาวิจัยและพัฒนาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม, 2564)  

       สูตร p =  
R

N
 

     เมื่อ p  แทน ค่าความยากของข้อสอบ 
       R  แทน จำนวนคนตอบถูกจาก 2 กลุ่ม 
       N  แทน จำนวนคนทั้งหมด 
  1.4 การหาค่าอำนาจจำแนก (B) จากผลการสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้สูตร 
ดังนี้ (คณาจารย์ภาควิชาวิจัยและพัฒนาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม , 
2564) 

             สูตร  B   =  
U

N1
− 

L

N2
 

                     เมื่อ   B  แทน ค่าอำนาจจำแนกของข้อสอบ 
           N1  แทน จำนวนคนรอบรู้ (หรือสอบผ่านเกณฑ์) 
       N2 แทน   จำนวนคนไม่รอบรู้ (หรือสอบไม่ผ่านเกณฑ์) 
           U    แทน   จำนวนคนรอบรู้ (หรือสอบผ่านเกณฑ์) ตอบถูก 
        L  แทน จำนวนคนไม่รอบรู้ (หรือสอบไม่ผ่านเกณฑ์) ตอบถูก 
  1.5 การหาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ชนิดเลือกตอบ
แบบอิงเกณฑ์  โดยใช้แบบทดสอบ 1 ฉบับ ทดสอบกับผู้ เรียน 1 กลุ่มโดยใช้สูตรของโลเวท        
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(Lovett Method) (คณาจารย์ภาควิชาวิจัยและพัฒนาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม, 2564)  

       สูตร rcc = 1-
K ∑ Xi−∑ 2Xi

(K−1)∑(Xi−C)2
 

 
     เมื่อ   rcc       แทน  ความเชื่อมั่นของข้อสอบ 
        K   แทน   จำนวนข้อสอบ 
         Xi  แทน   คะแนนของแต่ละคน 
       C    แทน    คะแนนเกณฑ์หรือจุดตัดของแบบทดสอบ  
  1.6  การหาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบการคิดวิเคราะห์ ชนิดเลือกตอบแบบอิง
เกณฑ์ โดยใช้แบบทดสอบ 1 ฉบับ ทดสอบกับผู้เรียน 1 กลุ่มโดยใช้สูตรของคูเดอร์ - ริชาร์ดสัน 
(Kuder- Richardson Method) (มนตรี วงษ์สะพาน, 2563) 
 

      สูตร KR – 20 : rn = n

n−1 
[1 − 

∑ pq

s2
] 

      
     เมื่อ  rn แทน ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ 
         n แทน จำนวนข้อของแบบทดสอบทั้งฉบับ 
         P   แทน จำนวนอัตราส่วนของผู้ตอบถูกในข้อนั้น 
 2. แบบวัดเจตคติต่อการเรียนวิชาประวัติศาสตร์ 
  2.1 การคำนวณหาค่าความสอดคล้อง (Index of Item – Objective Congruence 
หรือ IOC เป็นค่าคุณภาพด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบวัดเจตคติต่อการเรียนวิชา
ประวัติศาสตร์โดยมีเกณฑที่ยอมรับได้ คือ ค่า IOC ต้องมากกว่าหรือเท่ากับ 0.50 โดยใช้สูตรการหา
ดัชนีความสอดคล้อง (มนตรี วงษ์สะพาน, 2563) ดังนี้ 
 

                                    IOC =   ∑R

N
 

        เมื่อ IOC แทน ค่าความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามแบบวัดเจตคติต่อ
การเรียนวิชาประวัติศาสตร์ 

        ∑R  แทน   ผลรวมคะแนนของผู้เชี่ยวชาญแต่ละคน 
                  N    แทน   จำนวนผู้เชี่ยวชาญ 
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  2.2 วิเคราะห์หาค่าอำนาจจำแนกข้อสอบรายข้อของแบบวัดเจตคติต่อการเรียนวิชา
ประวัติศาสตร์ โดยใช้สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์อย่างง่ายแบบ Rearson (Item–Total Correlation) 
ของเพียร์สัน (Pearson) (มนตรี วงษ์สะพาน, 2563) ดังนี้ 

             rxy =
N ∑ XY-(∑ X)(∑ Y)

√[N ∑ X2-(∑ X)2][N ∑ Y2-(∑ Y)2]
 

 
      เมื่อ  rxy   แทน  สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ 

      ∑ x   แทน  ค่ารวมของการตอบแบบทดสอบของผู้ตอบแต่ละคน 
    ∑ Y    แทน คะแนนในแต่ละข้อของผู้ตอบแบบทดสอบ 
    ∑ X2  แทน ผลรวมทั้งหมดของกำลังสองของคะแนน X 

    ∑ Y2  แทน ผลรวมทั้งหมดของกำลังสองของคะแนน Y 

    ∑ XY แทน ผลรวมทั้งหมดของผลคูณระหว่าง X กับ Y แต่ละคู่ 
    N    แทน   จำนวนผู้ตอบแบบทดสอบ 

  2.3  ก ารห าค่ าค วาม เชื่ อ มั่ น  (Reliability) ข อ งแบ บ วั ด เจต คติ ต่ อ ก าร เรี ย น                   
วิชาประวัติศาสตร์ ด้วยวิธีการคำนวณค่าความเชื่อมั่นโดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค 
(Cronbach) ส ำหรับหาความ เชื่ อมั่ นของเครื่ อ งมื อวัดที่ ให้ คะแนนแต่ ละข้อแตกต่ างกั บ              
(มนตรี วงษ์สะพาน, 2563)  โดยสูตรการ คำนวณ ดังนี้ 

              α =
k

k-1
(1

∑Si
2

St
2 ) 

 
     เมื่อ   α  แทน ค่าความเชื่อม่ันของแบบสอบถาม 

        K     แทน จำนวนข้อคำถามท้ังฉบับ 
         Si

2    แทน   ความแปรปรวนของคะแนนรายข้อ 
    St

2  แทน   ความแปรปรวนของคะแนนรวมทั้งฉบับ   
 

 3. สถิติพ้ืนฐาน ได้แก่ 
   3.1 ร้อยละ (Percentage) โดยใช้สูตร ดังนี้ (สาธิดา สกุลรัตนกุลชัย, 2563) 

          P =  
f

n
× 100 

      เมื่อ  P    แทน   ร้อยละ 
            f   แทน   ความถี่หรือจำนวนข้อมูล 

                          n     แทน  จำนวนข้อมูลทั้งหมด 
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  3.2 ค่าเฉลี่ย ของคะแนน คำนวณโดยใช้สูตร ดังนี้ (สาธิดา สกุลรัตนกุลชัย, 2563) 
 

           X̅ = ∑xi

N
 

 

     เมื่อ   X̄     แทน   ค่าเฉลี่ย 
       ∑ X   แทน   ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
       N      แทน  จำนวนคะแนนในกลุ่มตัวอย่าง 

  3.3 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) โดยคำนวณจากสูตร  
(สาธิดา สกุลรัตนกุลชัย, 2563) 

       S. D.=√∑ (
𝑥𝑖−𝑥̅

𝑛−1
) 

     เมื่อ   S. D.  แทน   ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
         Xi    แทน   คะแนนแต่ละตัว 
         n    แทน   จำนวนคนทั้งหมด 
  4. สถิติที่ใช้ทดสอบสมมติฐาน 
   การหาค่าความแตกต่างของค่าเฉลี่ยคะแนนวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลัง
เรียน โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับสื่อประสม ใช้สูตร t-test (Dependent Samples) 
(คณาจารย์ภาควิชาวิจัยและพัฒนาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, 2564)  

       t =        ∑ D2

√n ∑ D
2

−(∑ D)2

n−1

 

 
      เมื่อ   t  แทน ค่าสถิติท่ีใช้เปรียบเทียบกับค่าวิกฤตเพ่ือทราบความมี  
                                                          นัยสำคัญ 
         D  แทน ค่าผลต่างระหว่างคู่คะแนน 
         N  แทน จำนวนกลุ่มตัวอย่างหรือจำนวนคู่คะแนน



 

 

 

บทที่ 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

 ผู้วิจัยได้เสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามลำดับ ดังนี้ 
1. สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
2. ลำดับขั้นในการนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
3. ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
สัญลักษณ์ที่ใช้ในการนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจัยได้มีการกำหนดสัญลักษณ์และความหมายสัญลักษณ์ที่ใช้ในการแสดงผลการวิเคราะห์ 
ข้อมูล ดังนี้ 

  N  แทน จำนวนนักเรียนในกลุ่มตัวอย่าง 
  x̅  แทน ค่าเฉลี่ย (Mean) 
  t       แทน  ค่าสถิติการเปรียบเทียบกับค่าวิกฤติเพ่ือทราบความเป็นนัยสำคัญ 
  S. D. แทน ส่วนเบี่ยงมาตรฐาน 
  ∑ X  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
  E1    แทน   ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
  E2    แทน   ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 
   
ลำดับขั้นที่ใช้ในการนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจัยได้เสนอผลการวิเคราะห์ตามลำดับ ดังนี้ 
  ตอนที่ 1 วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับสื่อ
ประสม วิชาประวัติศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
  ตอนที่ 2 วิเคราะห์หาค่าเปรียบเทียบคะแนนทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่าง
ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับสื่อประสม 
  ตอนที่ 3 วิเคราะห์หาค่าเปรียบเทียบคะแนนทดสอบการคิดวิเคราะห์ระหว่างก่อนเรียน
และหลังเรียน โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับสื่อประสม 
  ตอนที่ 4 วิเคราะห์ผลการศึกษาเจตคติต่อการเรียนวิชาประวัติศาสตร์ของนักเรียน     
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับสื่อประสม 
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ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปา
ร่วมกับสื่อประสม วิชาประวัติศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง อาณาจักรไทยสมัยรัตนโกสินทร์             
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ตามเกณฑ์ 80/80 ดังตารางที่ 6 
 
ตารางที่ 6 ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับสื่อประสม 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับสื่อประสม 

รายการ N 
คะแนน

เต็ม 
คะแนน

รวม 
X̅ S.D. ร้อยละ 

ประสิทธิภาพกระบวนการ (E1) 33 150 4190 126.97 2.63 84.65 
ประสิทธิภาพผลลัพธ์ (E2) 33 20 549 16.64 1.53 83.18 
 

 จากตารางที่ 6 พบว่าประสิทธิภาพกระบวนการ (E1) ที่ได้จากคะแนนใบงาน และคะแนน
จากการทำแบบทดสอบย่อยหลังแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนทุกคนมีค่าร้อยละเท่ากับ 
84.65 ส่วนประสิทธิภาพผลลัพธิ์ (E2) ที่ได้จากคะแนนการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หลังเรียนของนักเรียนทุกคนมีค่าร้อยละเท่ากับ 83.18 แสดงว่าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ    
ซิปปาร่วมกับสื่อประสมมีประสิทธิภาพมีค่าเท่ากับ 84.65/83.18 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ 80/80 
 ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อน
เรียนและหลังเรียน โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับสื่อประสม ดังตารางที่ 7 
 
ตารางที่ 7 แสดงค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าสถิติสอบที (t-test) การเปรียบเทียบคะแนน
ทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับสื่อประสม 

การทดสอบ N คะแนนเตม็ 
คะแนน

รวม 
X̅ S.D. t 

Sig.(2-
tailed) 

ก่อนเรียน 33 20 269 8.15 1.81 
33.88* .000 

   หลังเรียน 33 20 549 16.64 1.54 

*นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 จากตารางที่ 7 พบว่า การทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนเทศบาลบูรพาพิทยาคาร เทศบาลเมืองมหาสารคาม จังหวัด
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มหาสารคาม กลุ่มตัวอย่าง มีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 8.15 และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 
16.64 เมื่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่าคะแนนทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนทดสอบการคิดวิเคราะห์ระหว่างก่อนเรียน
และหลังเรียน โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับสื่อประสม ดังตารางที่ 8 
 
ตารางที่ 8 แสดงค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าสถิติสอบที (t-test) การเปรียบเทียบคะแนน
ทดสอบการคิดวิเคราะห์ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้
กิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับสื่อประสม  

การทดสอบ N คะแนนเต็ม 
คะแนน

รวม 
X̅ S.D. t 

Sig.(2-
tailed) 

ก่อนเรียน 33 20 259 7.85 1.68 
33.46* .000 

หลังเรียน 33 20 532 16.12 0.96 

*นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 จากตารางที่ 8 พบว่า คะแนนทดสอบการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน  
ชั้นประถมศึกษาปีที่  6 โรงเรียนเทศบาลบูรพาพิทยาคาร เทศบาลเมืองมหาสารคาม จังหวัด
มหาสารคาม กลุ่มตัวอย่าง มีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 7.85 และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 
16.12 เมื่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่าคะแนนทดสอบการ            
คิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 ตอนที่  4 ผลการวิ เคราะห์ เจตคติต่อการเรียนวิชาประวัติศาสตร์ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับสื่อประสม ดังตารางที่ 9 
 
ตารางที่ 9 แสดงค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับเจตคติต่อการเรียนวิชาประวัติศาสตร์
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับสื่อประสม 
 

ข้อที่ ข้อความ X̅ S.D. แปลผล 
1. เจตคติต่อการเรียนวิชาประวัติศาสตร์ เชิงบวก 

1.1 
ข้าพเจ้ารู้สึกสนุกสนานทุกครั้งเมื่อเรียนวิชาประวัติศาสตร์ 
เพราะครูผู้สอนมีกิจกรรมให้ทำเมื่อถึงชั่วโมงเรียน 4.74 0.45 ดีมาก 
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ตารางที่ 9 (ต่อ) 

ข้อที่ ข้อความ X̅ S.D. แปลผล 

1.2 
การเรียนวิชาประวัติศาสตร์ช่วยให้ข้าพเจ้าได้พัฒนาการคิด
วิเคราะห์มากยิ่งข้ึน 4.62 0.49 ดีมาก 

1.3 
ข้าพเจ้ารู้สึกว่าการเรียนวิชาประวัติศาสตร์ สามารถนำไป
ประยุกต์ใช้ในการเรียนวิชาอ่ืน ๆ ได้ 4.24 0.74 มาก 

1.4 
ข้าพเจ้ารู้สึกว่าการเรียนวิชาประวัติศาสตร์ ช่วยเปิดโอกาส
ให้ได้เรียนรู้ด้วยตนเองมากข้ึน 4.44 0.61 มาก 

1.5 
ข้าพเจ้ารู้สึกว่าการเรียนวิชาประวัติศาสตร์ ทำให้รู้เท่าทัน
ต่อเหตุการณ์ 4.26 0.83 มาก 

1.6 
ข้าพเจ้าอยากเรียนวิชาประวัติศาสตร์ต่อถึงแม้ว่าจะหมด
ชั่วโมงเรียน  4.38 0.74 มาก 

รวม 4.45 0.64 มาก 
2. เจตคติต่อการเรียนวิชาประวัติศาสตร์ เชิงลบ 

2.1 
ข้าพเจ้ารู้สึกว่าวิชาประวัติศาสตร์เป็นวิชาที่เรียนแล้วน่าเบื่อ
หน่าย 3.63 0.70 น้อย 

2.2 
ข้าพเจ้ารู้สึกว่าการเรียนวิชาประวัติศาสตร์ไม่ช่วยเสริมสร้าง
ความรู้และประสบการณ์ 3.75 0.74 น้อย 

2.3 
ข้าพเจ้ารู้สึกว่าการเรียนวิชาประวัติศาสตร์ ทำให้ข้าพเจ้า
เกิดความเครียด 3.48 0.75 ปานกลาง 

2.4 
ข้าพเจ้ารู้สึกว่าการเรียนวิชาประวัติศาสตร์เป็นวิชาที่เข้าใจ
ยากมาก 3.60 0.71 น้อย 

รวม 3.62 0.73 น้อย 
เฉลี่ยโดยรวม 4.11 0.68 มาก 

 
 จากตารางที่ 9 ผลการวิเคราะห์พบว่านักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนเทศบาล
บูรพาพิทยาคาร เทศบาลเมืองมหาสารคาม จังหวัดมหาสารคาม สรุปได้ว่าผู้เรียนมีเจตคติต่อการเรียน
วิชาประวัติศาสตร์ในเชิงบวกมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.45 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานมีค่าเท่ากับ 0.74 อยู่ใน
ระดับมาก และมีเจตคติต่อการเรียนวิชาประวัติศาสตร์ในเชิงลบมีค่าเฉลี่ยรเท่ากับ 3.62 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานมีค่าเท่ากับ 0.73 อยู่ในระดับน้อย ดังนั้นค่าเฉลี่ยโดยรวมมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.11 ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานมีค่าเท่ากับ 0.68 อยู่ในระดับมาก 

 



 

 

 

บทที่ 5 

สรุป อภิปราย และข้อเสนอแนะ 

 
 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การคิดวิเคราะห์ และเจตคติต่อการเรียน
วิชาประวัติศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับสื่อ
ประสม สามารถสรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ ดังนี้ 
 1. ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 2. สรุปผลการวิจัย 
 3. อภิปรายผลการวิจัย 
 4. ข้อเสนอแนะ 
 
ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 1. เพ่ือหาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  แบบซิปปาร่วมกับสื่อประสม  
วิชาประวัติศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนวิชา
ประวัติศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับสื่อ
ประสม 
 3. เพ่ือเปรียบเทียบการคิดวิเคราะห์ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนวิชาประวัติศาสตร์ ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับสื่อประสม 
 4. เพ่ือศึกษาเจตคติต่อการเรียนวิชาประวัติศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดย
ใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับสื่อประสม 
 
สรุปผลการวิจัย 
 1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับสื่อประสม วิชาประวัติศาสตร์        
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 84.80/83.18 สูงกว่าเกณฑ์ท่ีกำหนดไว้ 
80/80 
 2. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนวิชาประวัติศาสตร์ โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ซิปปาร่วมกับสื่อประสม มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 



 

 

 
 129 

 3. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนวิชาประวัติศาสตร์โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ซิปปาร่วมกับสื่อประสม มีความสามารถในคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 
 4. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับสื่อ
ประสม มีเจตคติต่อการเรียนวิชาประวัติศาสตร์ในเชิงบวกมีค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 4.45 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานมีค่าเท่ากับ 0.64 ซึ่งถือว่าอยู่ในระดับมาก  
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 จากการวิจัย เรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การคิดวิเคราะห์ และเจตคติต่อการ
เรียนวิชาประวัติศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปา
ร่วมกับสื่อประสม สามารถอภิปรายผลการวิจัยได้ดังนี้ 
  1.  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนวิชาประวัติศาสตร์ เรื่องอาณาจักรไทยสมัย
รัตนโกสินทร์ โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับสื่อประสม มีประสิทธิภาพเท่ากับ 
84.80/83.18 ทั้งนี้เนื่องมาจากแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับสื่อประสม ได้ผ่าน
กระบวนการสร้างอย่างเป็นระบบเป็นขั้นตอน รวมถึงวิธีการที่เหมาะสม คือ หลักสูตร เนื้อหาวิชา 
รูปแบบการสอนตามแบบซิปปา (CIPPA) และจากเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับสื่อประสม นอกจากนี้ยังผ่านการตรวจสอบและประเมินจากอาจารย์ที่
ปรึกษาวิทยานิพนธ์และผู้เชี่ยวชาญ เพ่ือนำส่วนบกพร่องมาปรับปรุงแก้ไขให้มีถูกต้องและเหมาะสม 
จนสามารถนำไปใช้ จัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดทฤษฎีของ 
ทิศนา แขมมณี (2562) ที่กล่าวถึงบทบาทสำคัญของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทั้ง 5 
ส่งผลให้ผู้เรียนได้สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง มีปฏิสัมพันธ์กับบุคคลอ่ืน มีพัฒนาการทางด้านอารมณ์ 
สติปัญญา สังคม และสามารถนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน เมื่อผู้วิจัยได้นำไปทดลองใช้
กับผู้เรียนแล้ว ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้มากขึ้นและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้นกว่าเกณฑ์ที่กำหนด
ไว้ ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของอภิญญา ยะนะโชติ (2559) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบความรู้สึกเชิง
จำนวน การคิดวิเคราะห์ เจตคติต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาโดยการใช้สื่อประสมและเกมประกอบการสอน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยศึกษากลุ่มตัวอย่างจากนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จำนวน 66 คน 
ได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม ผลการวิจัยพบว่า 1) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการใช้สื่อประสมเป็น
สื่อ มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความรู้สึกเชิงจำนวน การคิดวิเคราะห์และเจตคติ หลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 2) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการใช้เกม
ประกอบการสอนเป็นสื่อ มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความรู้สึกเชิงจำนวน การคิดวิเคราะห์
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และเจตคติ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 3) การจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้โดยการใช้สื่อประสมเป็นสื่อและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการใช้เกมประกอบการสอนเป็น
สื่อ แตกต่างกันกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 รวมถึงผลการวิจัยของตฤณวัฒน์ พลเยี่ยม 
(2560) ได้ทำการศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การคิดแก้ปัญหาและเจตคติต่อวิชา
สังคมศึกษา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบซิปปาและการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน โดยศึกษากลุ่มตัวอย่างจากนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ผลการวิจัย
พบว่า แผนการการจัดการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบซิป
ปา และการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมีประสิทธิภาพ เท่ากับ 89.70/81.35 และ 90.57/82.90 
ตามลำดับ ตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้   
  2. นักเรียนที่เรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบ     
ซิปปาร่วมกับสื่อประสม มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05  ทั้งนี้เนื่องมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับสื่อประสมเน้นผู้เรียนเป็น
สำคัญ ซึ่งผู้วิจัยได้นำกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับสื่อประสมมาช่วยพัฒนาเพ่ือให้ผู้เรียนเกิด
การเรียนรู้ด้วยตนเอง รู้จักแลกเปลี่ยนความรู้ ได้มีโอกาสแสดงออกทางด้านร่างกายและสติปัญญา 
และมีส่วนร่วมในการทำกิจกรรมการเรียนรู้ ทำให้ผู้เรียนเกิดความรู้ความเข้าใจ เกิดความสนุกสนาน
และให้ความสนใจเรียนมากขึ้น จึงทำให้ผู้เรียนเกิดความคงทนต่อการจดจำเนื้อหาที่เรียนได้เป็นอย่าง
ดี ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของทิศนา แขมมณี  (2562); กิดานันท์ มลิทอง (2548) ได้กล่าวว่า          
สื่อประสมที่ช่วยดึงดูดความสนใจของผู้ เรียนในบทเรียน ทำให้ผู้ เรียนเข้าใจในบทเรียนยิ่งขึ้น 
นอกจากนี้ยังช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสนใจอยากเรียนมากยิ่งขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัย
ของกานตพงศ์ จันทร์ทอง (2562) ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ สาระ
ประวัติศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับการโค้ช 
โดยศึกษากลุ่มตัวอย่างจากนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จำนวน 38 คน ผลการวิจัยพบว่าผู้เรียนมี
คะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะห์สูงกว่าร้อยละ 60 ขึ้นไป ส่วนมากจะมีคะแนนการคิด
วิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ร้อยละ 97.36 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 รวมถึง
ผลการวิจัยของนงลักษณ์ งามวาจา (2560) ได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ภูมิศาสตร์ ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวัดปู่เจ้า จังหวัดสุพรรณบุรี โดยใช้เทคนิคการสอนแบบซิปปา 
(CIPPA Model) โดยศึกษากลุ่มตัวอย่างจากนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5 จำนวน 15 คน 
ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องภูมิศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียน
วัดปู่เจ้า จังหวัดสุพรรณบุรี โดยใช้เทคนิคการสอนแบบซิปปา (CIPPA Model) มีคะแนนผ่านเกณฑ์ที่
ระดับดีขึ้นไปร้อยละ 86.67 และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องภูมิศาสตร์ของนักเรียนชั้น
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ประถมศึกษาปีที่ 5 ใช้เทคนิคการสอนแบบซิปปา (CIPPA Model) สูงกว่าก่อนเรียนคิดเป็นร้อยละ 
63.13 

          3. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ เรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปา
ร่วมกับสื่อประสม เกิดความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้เนื่องมาจากการที่ผู้วิจัยได้จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับสื่อ
ประสมให้กับผู้เรียน ซึ่งเป็นการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้สร้างความรู้ด้วยตนเองตามแนวคิดการสร้าง
ความรู้โดยเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ ผู้เรียนมีโอกาสได้ทบทวนความรู้เดิมจากสื่อประสม ได้มีส่วนร่วมใน
กิจกรรมการเรียนรู้  ได้แสดงความคิดเห็นจากการเรียนผ่านสื่อประสม เช่น ได้ตอบคำถาม เล่นเกม 
(Game) จาก สื่อวีดิทัศน์ ใบความรู้ เกม (Game) โปรแกรมนำเสนอ (PowerPoint)) และมีส่วนร่วม
ในการทำงานร่วมกันกับเพ่ือนในชั้นเรียน นอกจากนี้ผู้เรียนยังได้แสดงความสามารถด้านความคิดด้วย
วิธีที่หลากหลาย เช่น การอธิบาย การอภิปราย การเล่าจากประสบการณ์ ทำให้ผู้เรียนได้คิดวิเคราะห์ 
และรู้จักการจัดระเบียบความรู้ด้วยตนเอง มีการใช้กระบวนการทางสติปัญญา มีปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืน
และสิ่งรอบตัว สอดคล้องกับแนวคิดของทิศนา แขมมณี (2562); มนตรี วงษ์สะพาน, (2563); สุรศักดิ์ 
ปาเฮ (2560) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของ สื่อประสมที่ช่วยให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจ มองเห็นเป็น
รูปธรรมมากยิ่งขึ้น ช่วยดึงดูดความสนใจ ผู้เรียนเข้าใจในบทเรียนง่ายขึ้น ยังช่วยให้ผู้เรียนสามารถ  
คิดวิเคราะห์และเกิดจินตนการหรือสร้างภาพในสมองแทนความรู้ต่าง ๆ รวมถึงกระตุ้นผู้เรียนให้มี
ความกระตือรือร้นในการเรียนมากกว่าปกติ ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ มินตรา กันคำ (2559)  
ได้ศึกษาการพัฒนาการคิดวิเคราะห์ ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบซิปปาร่วมกับสื่อสังคม
ออนไลน์ วิชาเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจัย
พบว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบการสอนแบบซิปปาร่วมกับสื่อสังคมออนไลน์ ผู้เรียนเกิดความ
เข้าใจและจำในสิ่งที่เรียนได้เป็นอย่างดี  ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของผู้เรียนหลังเรียนมี
คะแนนเฉลี่ย 14.59 คิดเป็นร้อยละ 72.95 มีความสัมพันธ์กันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
รวมถึงการวิจัยของ วันเพ็ญ กลิ่นอ่อน (2559) ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับเทคนิคการใช้
คำถาม โดยศึกษากลุ่มตัวอย่างจากนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จำนวน 27 คน ได้มาจากการสุม
แบบกลุ่ม ผลการวิจัยพบว่า 1) ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของผู้เรียนที่ได้รับการเรียนรู้แบบซิป
ปาร่วมกับเทคนิคการใช้คำถาม หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ  .05       
2) ผู้เรียนมีความคิดเห็นที่ดีต่อการจัดการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับเทคนิคการใช้คำถามในระดับมาก 
โดยเฉพาะในด้านบรรยากาศการจัดการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ และประโยชน์ที่ได้รับ 
   4. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปา
ร่วมกับสื่อประสม มีเจตคติเชิงบวกต่อการเรียนวิชาประวัติศาสตร์มีค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 4.45 ส่วน
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เบี่ยงเบนมาตรฐานมีค่าเท่ากับ 0.64 อยู่ในระดับมาก สำหรับเจตคติเชิงลบต่อการเรียนวิชา
ประวัติศาสตร์มีค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 3.62 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานมีค่าเท่ากับ 0.73 อยู่ในระดับน้อย 
ซึ่งโดยภาพรวมนักเรียนมีเจตคติเชิงบวกต่อการเรียนวิชาประวัติศาสตร์อยู่ในระดับมาก ทั้งนี้เนื่องจาก
ผู้วิจัยมีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับสื่อประสม โดยนำเอาสื่อประสมมาใช้ในการ     
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ เช่น เกม (Game) สื่อวีดิทัศน์ คอมพิวเตอร์ช่วยสอน CAI (Computer Aided 
Instruction) เกมและสื่อวีดิทัศน์ผ่านโปรแกรมนำเสนอ (PowerPoint) และใบความรู้ ทำให้ผู้เรียน
รู้สึกสนุกสนาน ตื่นเต้น เพลิดเพลิน ในชั่วโมงเรียนวิชาประวัติศาสตร์ ไม่รู้สึกเบื่อหน่าย ผู้เรียนมีความ
กระตือรือร้นต่อการเรียนวิชาประวัติศาสตร์เมื่อถึงชั่วโมงเรียน เนื่องจากกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปา
ร่วมกับสื่อประสมช่วยให้ผู้เรียนมีโอกาสได้แสดงออกทางด้านร่างกาย สติปัญญา และความคิด ซึ่ง
สอดคล้องกับแนวคิดของทิศนา แขมมณี (2562); มนตรี วงษ์สะพาน (2563) ได้กล่าวถึงประโยชน์
ของรูปแบบซิปปาที่ช่วยให้ผู้ เรียนมีได้แสดงออกทั้งทางร่างกาย สติปัญญา อารมรณ์และการ           
มีปฏิสัมพันธ์กับสังคม และสิ่งแวดล้อม นอกจากนี้สื่อประสมยังช่วยให้ผู้เรียนเกิดความกระตือรือร้นใน
การเรียนมากกว่าปกติ ทำให้ผู้เรียนมีความตั้งใจใฝ่หาความรู้ใหม่ ๆ ตรงกับระบบการเรียนรู้ที่เน้น
ผู้เรียนเป็นสำคัญ ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ สิรภพ พลสุวรรณ (2558) ได้ศึกษาการพัฒนา
กิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิคกลุ่มเพ่ือน
ช่วยเหลือรายบุคคล (TAI) ร่วมกับสื่อประสมเรื่องการคูณ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยศึกษากลุ่ม
ตัวอย่างจากนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  3 จำนวน 21 คน ได้มาจากการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม 
ผลการวิจัยพบว่า กิจกรรมการเรียนการสอนที่สร้างขึ้น มีประสิทธิภาพเท่ากับ 79.88/79.68 สูงกว่า
เกณฑ์ 75/75 ที่ตั้งไว้ ประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนการสอน เท่ากับ 60.25 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์
ที่ตั้งไว้ สำหรับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนการสอนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และเจตคติต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ของนักเรียน
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะในการนำไปใช้ 
  1.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับสื่อประสม ครูผู้สอนควรแนะนำผู้เรียน 
ให้เกิดความรู้ความเข้าใจในแต่ละขั้นตอนของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือจะได้ปฏิ บัติได้อย่าง
ถูกต้อง 
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  1.2 ครูผู้สอนควรจะสร้างบรรยากาศให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง และ
ให้มีส่วนร่วมมากที่สุด โดยให้ผู้เรียนได้ใช้ทักษะด้านต่าง ๆ ในการศึกษาหาความรู้ เพ่ือให้สามารถ
สร้างความรู้ได้ด้วยตนเอง 
  1.3 ครูผู้สอนควรกระตุ้นให้คำแนะนำในการบริหารและจัดการเวลาให้เป็นไปตามการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
     2.1 ควรมีการศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การคิดวิเคราะห์ และเจตคติ 
โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับสื่อประสมกับผู้เรียนในระดับชั้นอื่น ๆ  
  2.2 ควรมีการศึกษาวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปา 
ที่ส่งผลต่อตัวแปรอื่น ๆ เช่น ความคิดสร้างสรรค์ แรงจูงใจ ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นต้น 
  2.3 ควรมีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปา ร่วมกับรูปแบบการสอนหรือเทคนิค    
อ่ืน ๆ เช่น การใช้คำถาม การเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิคTGT รูปแบบแนวคิดซินเนคติกส์ เป็นต้น 
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แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับสื่อประสม 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม                    ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
สาระที่ 4 ประวัติศาสตร์                               รหัสวิชา ส 16102 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  อาณาจักรไทยสมัยรัตนโกสินทร์                              เวลา 12 ชั่วโมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การสถาปนากรุงรัตนโกสินทร์                 เวลา   2 ชัว่โมง 

 
1. มาตรฐานการเรียนรู้ 
 ส 4.3 เข้าใจความเป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย มีความรัก ความภูมิใจ 
และธำรงความเป็นไทย 

ตัวช้ีวัด 
 ส 4.3 ป. 6/1 อธิบายพัฒนาการของไทยสมัยรัตนโกสินทร์โดยสังเขป 
2. สาระสำคัญ 
 พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราชทรงเป็นปฐมกษัตริย์พระองค์แรกแห่ง
ราชวงศ์จักรี เป็นผู้ทรงสถาปนาอาณาจักรรัตนโกสินทร์เป็นเมืองหลวงของประเทศไทย    
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. นักเรียนอธิบายความเป็นมาของอาณาจักรกรุงรัตนโกสินทร์ได้ (K) 
2. นักเรียนสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับอาณาจักรกรุงรัตนโกสินทร์ได้ (P) 

          3.  นักเรียนรักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ (A) 
4. สาระการเรียนรู้ 
 การสถาปนาอาณาจักรรัตนโกสินทร์ 
 5. คุณลักษณะอันพึงประสงค์  

- รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
- มีวินัย 

 - ใฝ่เรียนรู้ 
 - มุ่งม่ันการทำงาน 
 - รักความเป็นไทย 
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6. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
- ความสามารถในการสื่อสาร 
- ความสามารถในการคิด 
- ความสามารถในการแก้ปัญหา 
- ความสามารถในการใช้เทคโนโลย ี

7. การจัดกิจกรรมเรียนรู้แบบซิปปาร่ามกับสื่อประสม  
     ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
     การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับสื่อประสม มี 7 ขั้นตอน ดังนี้ 
    ขั้นที ่1 ทบทวนความรู้เดิม (15 นาที) 
 1. ครูผู้สอนนำภาพพระบรมมหาราชวัง และภาพพระมหากษัตริย์แห่งราชวงศ์จักรีทั้ง 10 
รัชกาล จากคลิปยูทูบ (Youtube) ให้นักเรียนดู จากนั้นครูผู้สอนใช้คำถามดังนี้ 
   - ภาพพระบรมมหาราชวังที่นักเรียนเห็น มีความสำคัญอย่างไร 
   - บุคคลที่นักเรียนเห็นในภาพ นักเรียนทราบหรือไม่ว่าบุคคลนั้นคือใคร  
   - นักเรียนรู้จักพระมหากษัตริย์แห่งราชวงศ์จักรีพระองค์ใดบ้าง 
  จากนั้นขออาสาสมัครจากนักเรียนในชั้นเรียนประมาณ 3-5 คน เล่าเรื่องราวที่เกี่ยวข้องกับ
การอาณาจักรรัตนโกสินทร์ไม่เกินคนละประมาณ 3 นาที จากประสบการณ์ที่เคยได้เห็นหรือได้ยินมา
จากสื่อทางโทรทัศน์ สื่ออินเทอร์เน็ต (Internet) 
     ขั้นที่ 2 การแสวงหาความรู้ใหม่ (25 นาที) 
 2. ครูผู้สอนให้นักเรียนทุกคนชมสื่อวีดิทัศน์จากเว็บไซต์ยูทูบ (YouTube) เรื่องการสถาปนา
กรุงรัตนโกสินทร์ ความยาว 6 นาที จากนั้นให้นักเรียนจับคู่กัน แล้วแลกเปลี่ยนความคิดเห็น จาก
ประเด็นคำถาม ดังต่อไปนี้ 
  - จากสื่อวีดิทัศน์ ได้ความรู้อะไรบ้างเกี่ยวกับการสถาปนาอาณาจักรรัตนโกสินทร์  
  - มีความคิดเห็นอย่างไรบ้างเกี่ยวกับการสถาปนาอาณาจักรรัตนโกสินทร์เป็นเมืองหลวง
ของประเทศไทย  
  - ถ้าหากอาณาจักรรัตนโกสินทร์ยังตั้งอยู่ที่กรุงธนบุรี จะเป็นอย่างไร 
 3. ครูผู้สอนนำเกมบิงโกออนไลน์จาก www.Flippity.net เรื่องการสถาปนาอาณาจักร
รัตนโกสินทร์ ที่ครูผู้สอนได้สร้างข้ึน พร้อมกับแผ่นเกมบิงโกท่ีปริ้นมาจาก www.Flippity.net  

   4. ครูผู้สอนแจกแผ่นเกมบิงโกที่สร้างขึ้นจาก www.Flippity.net เรื่องการสถาปนา
อาณาจักรไทยสมัยรัตนโกสินทร์ ให้นักเรียนละคน 1 แผ่น สำหรับคนที่ไม่มีเครื่องมือสื่อสารเทคโนโลยี 
ส่วนนักเรียนที่มีเครื่องมือสื่อสารเทคโนโลยีให้เล่นผ่านออนไลน์ 

http://www.flippity.net/
http://www.flippity.net/


 

 

 
 146 

    5. จากนั้นให้ตัวแทนจับลูกปิงปองครั้งละ 1 ลูก ลูกปิงปองจะมีหมายเลขข้อคำถาม 
ครูผู้สอนจะทำหน้าที่อ่านข้อทำถาม นักเรียนหาคำตอบในแผ่นบิงโก หรือผ่านเครื่องมือสื่อสารทาง
เทคโนโลยี นักเรียนคนใดท่ีบิงโกก่อนจะถือว่าเป็นฝ่ายชนะ โดยใช้เวลาเล่นเกมไม่เกิน 15 นาที เมื่อจบ
เกมบิงโกครูผู้สอนมอบของรางวัลให้กับนักเรียนที่ชนะในแต่ละรอบของการแข่งขัน 
    ขั้นที่ 3 การศึกษาทำความเข้าใจข้อมูล/ความรู้ใหม่และเชื่อมโยงกับความรู้เดิม (20 นาที) 
       6. ครูผู้สอนแจกใบงานที่ 1 เรื่อง การสถาปนาอาณาจักรรัตนโกสินทร์ ให้กับนักเรียนทุกคน 
จากนั้นนักเรียนแต่ละคู่ช่วยกันสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับการสถาปนาอาณาจักรกรุงรัตนโกสินทร์ ผ่านทาง
เครื่องมือสื่อสารทางเทคโนโลยี ใบความรู้เรื่องการสถาปนาอาณาจักรรัตนโกสินทร์ หรือจากหนังสือ
เรียนวิชาประวัติศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยครูผู้สอนกำหนดหัวข้อการสืบค้น ดังนี้ 
    -  สาเหตุของการย้ายราชธานีจากกรุงธนบุรีมาตั้งที่อาณาจักรรัตนโกสินทร์ 
   - ปัจจัยของการเลือกทำเลที่ตั้งฝั่งตะวันออกของแม่น้ำเจ้าพระยา 
    - ปัจจัยที่ส่งเสริมความเจริญรุ่งเรื่องของอาณาจักรกรุงรัตนโกสินทร์ 
 7.  เมื่อได้ข้อมูลครบถ้วนตามหัวข้อที่ครูผู้สอนกำหนดให้ นักเรียทำความเข้าใจกับข้อมูลที่
สืบค้นเพ่ือเชื่อมโยงความรู้ใหม่กับความรู้เดิมของตนเอง โดยให้ข้อมูลมีความสัมพันธ์กับระหว่าง
ความรู้ใหม่กับความรู้เดิมที่มีอยู่ 
 

ชั่วโมงที่ 2 
   ขั้นที่ 4 การแลกเปลี่ยนความรู้ความเข้าใจกับกลุ่ม (20 นาที) 
 8. นักเรียนตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล จากนั้นบันทึกข้อมูลลงในใบงานของตนเองที่
ได้รับผิดชอบ แล้วผลัดกันอธิบายผลงานให้คู่ของนักเรียนฟัง คู่ที่เป็นฝ่ายรับฟังซักถามข้อสงสัยหรือ
แสดงความคิดเห็นเพ่ิมเติม เพ่ือให้มีความถูกต้องมากขึ้น จากนั้นผู้เรียนร่วมกันสรุปคำตอบและเลือก
ตัวแทนกลุ่ม เพ่ือออกมานำเสนอผลงานการวิเคราะห์จากใบงานที่ 1 
    ขั้นที่ 5 การสรุปและจัดระเบียบความรู้ (15 นาที) 
  10. นักเรียนบันทึกข้อมูลลงในใบงานที่ 1 เรื่อง การสถาปนากรุงรัตนโกสินทร์เรียบร้อย
แล้ว จากนั้นช่วยกันสรุปองค์ความรู้เป็น แผนผังความคิด  
    ขั้นที่ 6 การปฏิบัติ/การแสดงผลงาน (10 นาที) 
              11. นักเรียนแต่ละคู่ออกมานำเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน ไม่เกิน 3 นาที และส่งผลงานให้
ครูผู้สอนตรวจประเมินเพ่ือให้ความรู้และคะแนน 
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     ขั้นที่ 7 การประยุกต์ใช้ความรู้ (15 นาที) 
   12. นักเรียนแตกแต่งใบงานที่ 1 เรื่องการสถาปนากรุงรัตนโกสินทร์ ให้สวยงาม หรือ ทำ
เป็นแผนผับ หนังสือเล่มเล็ก เพ่ือนำไปประยุกต์ใช้เป็นความรู้ จากนั้นนักเรียนทำแบบทดสอบย่อย
หลังเรียน จำนวน 10 ข้อ 
8. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. หนังสือเรียนวิชาประวัติศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
 2. วีดิทัศน์เรื่อง อาณาจักรไทยสมัยรัตนโกสินทร์ 
 3. เกมบิงโกจาก www.Flippity.net  
 4. ใบความรู้ เรื่อง การสถาปนาอาณาจักรไทยสมัยรัตนโกสินทร์ 
 5. ใบงานที่ 1 เรื่อง การสถาปนาอาณาจักรไทยสมัยรัตนโกสินทร์ 
9. การวัดและการประเมินผล  

จุดประสงค์ วิธีการวัดและประเมินผล เครื่องมือการวัด 
เกณฑ์การวัด

และ
ประเมินผล 

1. นักเรียนอธิบายความ
เป็นมาของอาณาจักร
กรุงรัตนโกสินทร์ได้ (K) 
 

- การรายงานกลุ่มหน้าชั้น
เรียน ตามหัวข้อที่ได้รับ
มอบหมาย 
- ทดสอบความรู้รายบุคคล 
ด้วยการทำแบบทดสอบ
การคิดวิเคราะห์เรื่อง การ
สถาปนากรุงรัตนโกสินทร์ 

- ใบงาน 1 เรื่องการ
สถาปนาอาณาจักร
รัตนโกสินทร์ 
 

- ผ่านเกณฑ์
การประเมิน
ร้อยละ 80% 

2. นักเรียนสืบค้นข้อมูล
เกี่ยวกับอาณาจักรกรุง
รัตนโกสินทร์ได้ (P) 

สืบค้นข้อมูลได้อย่าง
ถูกต้อง เขียนข้อมูลที่
สืบค้นลงในใบงาน 

- แบบประเมินผลงาน - ผ่านเกณฑ์
การประเมิน
ระดับ80% 

3. นักเรียนรักชาติ ศาสน์ 
กษัตริย์ มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ 
(A) 
 

- สังเกตพฤติกรรมการ
เรียน 
- สังเกตการณ์มีส่วนร่วม
ในชั้นเรียน  
- สังเกตจากการทำงาน
ร่วมกัน 

- แบบประเมิน
พฤติกรรม- - 
แบบทดสอบปรนัย หลัง
เรียนจำนวน 10 ข้อ 

- ผ่านเกณฑ์
การประเมิน
ระดับ80% 

http://www.flippity.net/
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10. บันทึกหลังสอน 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................................................. ...
............................................................................................................................. ................................... 
                                                                      
 
                                                                 ลงชือ่................................................ครูผู้สอน 
                   (นายจตุรภัทร ไสยสมบัติ) 
             วันที่...........เดือน...................พ.ศ.......... 
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แบบประมินผลงานของนักเรียน 
คำชี้แจง : ครูผู้สอนประเมินผลงานของนักเรียนแล้วขีด / ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน 
 

เลขที่ ชื่อ-นามสกุล 
คำตอบครบถ้วน

ในแต่ละข้อ 
การตอบคำถาม

จากใบงาน 
เขียนอธิบาย

คำตอบได้เข้าใจ 
รวม 15 
คะแนน 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 
                  

                  

                  
                  

                  
                  

                  

                  
                  

                  

                  
                  

                  

                  
                  

                  
                  

                  

                  
                  

 
                      ลงชื่อ.....................................................ผูป้ระเมิน 

                  วันที่.......เดือน...............................พ.ศ........ 
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เกณฑ์การประเมิน 

ประเมินผลงาน 
ระดับคะแนน 

5 4 3 2 1 

คำตอบ
ครบถ้วนในแต่
ละข้อ 

คำตอบ
ครบถ้วน
ชัดเจน 

คำตอบ
ครบถ้วนแต่ไม่
ค่อยชัดเจน 

คำตอบไม่
ครบถ้วน ขาด

ไป 1 ข้อ 

คำตอบไม่
ครบถ้วน 
ขาดไป 
2 ข้อ 

คำตอบมีแค่   
1 ข้อ ที่เหลือ
ไม่ครบถ้วน 

การตอบคำถาม
จากใบงาน 

ตอบคำถาม
ถูกต้องมีการ

อ้างอิง
แหล่งที่มา
น่าเชื่อถือ 

ตอบคำถาม
คำตอบถูกต้อง
เป็นบางส่วนมี

การอ้างอิง
แหล่งที่มา
น่าเชื่อถือ 

ตอบคำถามไม่
ค่อยถูกต้อง มี

การอ้างอิง
ประกอบ 

ตอบคถาม
ไม่ถูกต้อง มี
การอ้างอิง
ประกอบ 

ตอบคำถามไม่
ถูกต้อง ไม่มี
การอ้างอิง 

เขียนอธิบาย
คำตอบได้เข้าใจ 

เขียนอธิบาย
คำตอบได้

อย่าง ถูกต้อง
และเข้าใจ 

เขียนอธิบาย
คำตอบ
ค่อนข้าง
ถูกต้อง  

เขียนอธิบาย
คำตอบไม่
ถูกต้อง 

เขียนอธิบาย
คำตอบ

เนื้อหาไม่
ชัดเจนไม่
ถูกต้อง 

ไม่มีการเขียน
อธิบายคำตอบ

หรือเขียน
อธิบายน้อย

เกินไป 
 
เกณฑ์การให้คะแนน 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

11-15 ดีมาก 
6-10 ดี 

1-5 ผ่าน 

 
                               ลงชื่อ.......................................... ผู้ประเมิน 
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แบบประมินพฤติกรรมของนักเรียน 
คำชี้แจง : ครูผู้สอนประเมินพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในกิจกรรมของนักเรียนแล้วขีด / ลงในช่องที่
ตรงกับระดับคะแนน 

เลขที่ ชื่อ-นามสกุล 
มีส่วนร่วมในชั้น

เรียน 
ปฏิบัติงานด้วย

ความตั้งใจ 

มีความ
รับผิดชอบงานที่
ไดร้ับมอบหมาย 

รวม 15 
คะแนน 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 

                  
                  

                  

                  
                  

                  

                  
                  

                  
                  

                  

                  
                  

                  

                  
                  

                  

                  
                  

 
 

                      ลงชื่อ.....................................................ผูป้ระเมิน 
                  วันที่.......เดือน...............................พ.ศ........ 
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เกณฑ์การประเมิน 

ประเมิน
พฤติกรรม 

ระดับคะแนน 

5 4 3 2 1 
มีส่วนร่วม
ในชั้นเรียน 

มีส่วนร่วมใน
การทำกิจกรรม
ดีมาก 

มีส่วนร่วมใน
การทำกิจกรรม
ดี 

มีส่วนร่วมใน
การทำ
กิจกรรมปาน
กลาง 

มีส่วนร่วมใน
การทำ
กิจกรรม
พอใช้ 

ไม่เข้าเรียน 
หรือร่วม
กิจกรรมน้อย
มากควร
ปรับปรุง 

ปฏิบัติงาน
ด้วยความ
ตั้งใจ 

ความรับผิดชอบ
ต่อการเรียน    
ดีมาก 

ความรับผิดชอบ
ต่อการเรียนดี 

ความ
รับผิดชอบต่อ
การเรียน   
ปานกลาง 

ความ
รับผิดชอบ
ต่อการเรียน
พอใช้ 

ควรปรับปรุง 

มีความ
รับผิดชอบ
งานที่ได้รับ
มอบหมาย 

ความรับผิดชอบ
งานที่ได้รับ
มอบหมายดี
มาก 

ความรับผิดชอบ
งานที่ได้รับ
มอบหมายดี 

ความ
รับผิดชอบงาน
ที่ได้รับ
มอบหมาย
ปานกลาง 

ความ
รับผิดชอบ
งานที่ได้รับ
มอบหมาย
พอใช้ 

ควรปรับปรุง 

 
เกณฑ์การให้คะแนน 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

11-15 ดีมาก 
6-10 ดี 

1-5 ผ่าน 

 
                               ลงชื่อ.......................................... ผู้ประเมิน 
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พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช เมื่อครั้งดำรงพระยศเป็น สมเด็จ
เจ้าพระยามหากษัตริย์ศึก พระองค์เสด็จขึ้นครองราชย์สมบัติเป็นพระเจ้าแผ่นดินไทย เมื่อวันที่      
6 เมษายน พ.ศ. 2325 แล้วสถาปนาขึ้นเป็นรัชกาลที่ 1 แห่งราชวงศ์จักรี (วันจักรี) ภายหลังเมื่อ
เหตุการณ์เข้าสู่ภาวะปกติแล้ว รัชกาลที่ 1 ทรงเล็งเห็นว่าก่อนจะประกอบพิธีปราบดาภิเษกข้ึนเป็น
พระมหากษัตริย์ เห็นว่าควรจะย้ายราชธานีไปอยู่ฟากตะวันออกของแม่น้ำเจ้าพระยา เนื่องจาก
บริเวณท่ีทรงเลือกท่ีจะสร้างพระราชวังนั้น เคยเป็นสถานีการค้าขายกับชาวต่างประเทศในแผ่นดิน
สมเด็จพระนารายณ์มหาราช ซึ่งแต่เดิมเรียกว่า “บางกอก”  
 

 
 
 
 
 
 
============================================================== 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 

 
 
 
 

ภาพท่ี 1  
พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช 

          ท่ีมา : https://th.wikipedia.org/wiki  

สืบค้นเม่ือ : วันที่ 14 กันยายน 2564 

https://th.wikipedia.org/wiki
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ภาพที 3 : แผนอาณาจักรธนบุร ี
              ท่ีมา : https://board.postjung.com/733531 

สืบค้นเม่ือ : 14 กันยายน 2564 

 
 

1. กรุงธนบุรีเป็นเมืองที่มีการสร้างป้อมปราการเอาไว้ทั้งสองฝั่งแม่น้ำ โดยเอาแม่น้ำผ่า
กลาง (เรียกว่าเมืองอกแตก) เหมือนเมืองพิษณุโลกมีประโยชน์ตรงที่อาจเอกเรือรบไว้ในเมืองเมื่อ
เวลาถูกข้าศึกมาตั้งประชิดแต่การรักษาเมืองคนข้างในจะถ่ายเทกำลังเข้ารบพุ่งรักษาหน้าที่ได้ไม่
ทันท่วงทีเพราะต้องข้ามแม่น้ำ แต่แม่น้ำเจ้าพระยาทั้งกว้างและลึกจะทำสะพานข้ามก็ไม่ได้ ทำให้
ยากแก่การรักษาพระนครเวลาข้าศึกบุก 

2. กรุงธนบุรีอยู่ในท้องคุ้งน้ำ ทำให้น้ำกัดเซาะตลิ่งพังได้ง่าย 
3. บริเวณพระราชวังเดิมของสมเด็จพระเจ้าตากสินมหาราชคับแคบ มีวัดขนาบทั้งสองข้าง 

คือวัดแจ้ง (วัดอรุณราชวราราม) กับวัดท้ายตลาด (วัดโมฬีโลกยาราม) ทำให้ยากแก่การขยาย
พระราชวังให้กว้างออกไป 
 

https://board.postjung.com/733531
https://board.postjung.com/733531
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ภาพที่ 4 : แผนที่กรุงธนบุรีฟากฝั่งแม่น้ำเจ้าพระยา 
ที่มา :https://www.trueplookpanya.com/learning/detail/31352 

สืบค้นเมือ่ : 14 กันยายน  2564 

1. ทางฝั่งกรุงเทพฯเป็นที่ชัยภูมิเหมาะสมเพราะเป็นหัวแหลมถ้าสร้างเมืองแต่เพียง 
ฟากเดียว จะได้แม่น้ำใหญ่เป็นคูเมืองทั้งด้านตะวันตกและด้านใต้ เพียงแต่ขุดคลองเป็นคูเมือง
แต่ด้านเหนือและด้านตะวันออกเท่านั้น ถึงแม้ว่าข้าศึกจะเข้ามาโจมตีก็พอต่อสู้ได้ 

2. เนื่องด้วยทางฝั่งตะวันออกนี้ พ้ืนที่นอกคูเมืองเดิมเป็นพ้ืนที่ลุ่มที่เกิดจากการตื้นเขิน
ของทะเล ข้าศึกจะยกทัพมาทางนี้คงทำได้ยาก ฉะนั้นการป้องกันพระนครจะได้มุ่งป้องกันเพียง 
ฝั่งตะวันตกแต่เพียงด้านเดียว 

3. ฝั่งตะวันออกเป็นพ้ืนที่ใหม่ สันนิษฐานว่าชุมชนใหญ่ในขณะนั้นคงจะมีแต่ชาวจีนที่

เกาะกลุ่มกันอยู่จึงสามารถขยายออกไปได้อย่างกว้างขวาง และขยายเมืองได้เรื่อย ๆ 
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+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 
คำสั่ง : ให้นักเรียนตอบคำถามต่อไปนี้ให้ถูกต้องและครบถ้วน (20 คะแนน) 
 
1.  สาเหตุของการย้ายราชธานีจากกรุงธนบุรีมาตั้งที่อาณาจักรรัตนโกสินทร์  
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................................................. ...
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ...................................
................................................................ ................................................................................................  
 
 
  
     2. ปัจจัยของการเลือกทำเลที่ตั้งฝั่งตะวันออกของแม่น้ำเจ้าพระยา 
.................................................................................... ............................................................................
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................................. ...............
.................................................................................................................... ............................................
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ................................... 
 
 
 
 

ใบงานท่ี 1 

      การสถาปนาอาณาจักรไทยสมัย

รตันโกสินทร์ 
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   3. ปัจจัยที่ส่งเสริมความเจริญรุ่งเรื่องทางเศรษฐกิจของอาณาจักรกรุงรัตนโกสินทร์ตอนต้น 
  ………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 

========================== ========================= 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ช่ือ................................................นามสกุล...................................ช้ัน..............เลขท่ี......... 

 

4. ปัจจัยที่ส่งเสริมความเจริญรุ่งเรืองด้านการเมืองการปกครองของอาณาจักรรัตนโกสินทร์ตอนต้น 
............................................................................................................................. ...............................
............................................................................................................................. ...............................
................................................................................. ...........................................................................
............................................................................................................................. ...............................
...................................................................................................................................................... ......
............................................................................................................................. ...............................
............................................................................................................................. ...............................
..................................................................... .......................................................................................
............................................................................................................................. ...............................
.......................................................................................................................................... .................. 
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แบบทดสอบย่อยหลังแผน 

 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ วิชาประวัติศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง การสถปานาอาณาจักรรัตนโกสินทร์ จำนวน 10 ข้อ 

 
คำสั่ง : ให้นักเรียนเลือกคำตอบที่ถูกต้องเพียงคำตอบเดียว 

1. ข้อใดต่อไปนี้กล่าวถูกต้อง 
   ก. อาณาจักรรัตนโกสินทร์ก่อตั้งขึ้นเมื่อวันที่      
       6 เมษายน พ.ศ. 2325 
   ข. อาณาจักรรัตนโกสินทร์ก่อตั้งขึ้นเมื่อวันที่      
      7 เมษายน พ.ศ. 2325 
    ค. อาณาจักรรัตนโกสินทร์ก่อตั้งขึ้นเมื่อวันที่    
        8 เมษายน 2325 
    ง. อาณาจักรรัตนโกสินทร์ก่อตั้งขึ้นเมื่อวันที่      
        9 เมษายน 2325 
2. พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลก
มหาราช มีพระนามเดิมว่าอะไร 
    ก. นายทองดี 
    ข. นายทองด้วง 
    ค. นายทองคำ 
    ง. นายทองเหม็น 
3. ข้อใดคือสาเหตุของการย้ายกรุงรัตนโกสินทร์
มาฝั่งทิศตะวันออก 
    ก. พื้นที่กรุงธนบุรีน้ำท่วม 
    ข. เกิดโรคระบาดในกรุงธนบุรี 
    ค. พ้ืนที่คับแคบ 
    ง. ต้องการย้ายเมืองที่มีความอุดมสมบูรณ์ 
 

4. วันจักรี เกี่ยวข้องกับกษัตริย์พระองค์ใด 
    ก. สมเด็จพระเจ้าตากสินมหาราช 
    ข. สมเด็จพระนเรศวร 
    ค. พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลก 
        มหาราช 
    ง. พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว 
5. ข้อใดไม่ใช่พระราชกรณียกิจของ
พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช 
    ก. สร้างกรุงรัตนโกสินทร์ 
    ข. สังคายพระไตรปิฎก 
    ค. ทรงพระนิพนธ์วรรณกรรมต่าง ๆ 
    ง. ใช้การปกครองแบบจตุสดมภ์ 
6. ข้อใดไม่ใช่สาเหตุของการย้ายกรุงรัตนโกสินทร์ 
     ก. พื้นที่คับแคบ 
     ข. ต้องการขยายอาณาเขตดินแดน 
     ค. เป็นเมืองอกแตก 
     ง.  เกิดโรคระบาด 
7. ตำบลบางกอกเดิมทีเป็นที่อยู่อาศัยของใคร 
     ก. มอญ 
     ข. ชาวจีน 
     ค. กัมพูชา 
     ง. ลาว 
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8. พระมหากษัตริย์พระองค์ใดทรงสถาปนากรุงธนุรีเป็นเมืองหลวง 
    ก. สมเด็จพระเจ้าอู่ทอง 
    ข. สมเด็จพระเจ้าตากสินมหาราช 
    ค. สมเด็จเจ้าพระยามหากษัตริย์ศึก 
    ง. สมเด็จพระเอกทัศน์ 
9. ข้อใดคือตำแหน่งของพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช ก่อนขึ้นครองราชย์ 
    ก. สมเด็จเจ้าพระยาโกษา 
    ข. สมเด็จเจ้าพระยาจักรี 
    ค. สมเด็จเจ้าพระยามหากษัตริย์ศึก 
    ง. สมเด็จเจ้าพระยามหาศรีสุริยวงศ์ 
10. วัดที่สร้างคู่กับพระบรมมหาราชวังคือวัดใด 
    ก. วัดพระศรีรัตนศาสดาราม 
    ข. วัดพระเชตุพลวิมลมังคลาราม 
    ค. วัดอรุณราชวราราม 
    ง. วัดเบญจมบพิตร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลยแบบทดสอบย่อย  
1. ก 2. ข 3. ค 4. ค 5. ค 6. ง 7. ข 8. ข 9. ค 10. ก 
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แบบประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับสื่อประสม 

วิชาประวัติศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  
โดยผู้เชี่ยวชาญ 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

คำชี้แจง แบบประเมินนี้มีด้วยกัน 2 ตอน ดังนี้ 
ตอนที่ 1 ประเมินความเหมาะสมของการเขียนองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้
กิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับสื่อประสม 
คำสั่ง : โปรดใส่คะแนนหมายเลข 5, 4, 3, 2, หรือ 1 ลงในช่องว่างท้ายข้อในแต่ละแผนที่ตรงกับความ
คิดเห็น 
ของท่าน ซึ่งมี 5 ระดับ ดังนี้ 
 เหมาะสมมากที่สุด   ให้   5    คะแนน 
 เหมาะสมมาก   ให้   4     คะแนน  

 เหมาะสมปานกลาง  ให้   3    คะแนน 

 เหมาะสมน้อย   ให้   2     คะแนน 

 เหมาะสมน้อยที่สุด  ให้   1     คะแนน 

ตัวอย่าง 

 

รายการประเมิน 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

1 2 3 4 5 6 

1. จุดประสงค์การเรียน 

    1.1 สอดคล้องกับเนื้อหา................................ 
    1.2 เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน....................... 
 

 
4 
5 

 
5 
3 

 
3 
2 

 
4 
3 

 
5 
4 

 
4 
3 
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แบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ 
 

รายการประเมิน 
แผนการจัดการเรียนรู้ 

1 2 3 4 5 6 7 
1. จุดประสงค์การเรียน 

    1.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้................................... 
    1.2 สอดคล้องกับตัวชี้วัด................................................. 
    1.3 สามารถบรรลุพฤติกรรมที่คาดหวังได้....................... 
    1.4 ครอบคลุม K P A...................................................... 
    1.5 สามารถวัด/ประเมินผลได้......................................... 

 
.......
.......
.......
.......
....... 

...... 

......

......

......

...... 

...... 

......

......

......

...... 

...... 

......

......

......

...... 

...... 

......

......

...... 

...... 

......

......

......

......

...... 

......

......

......

......

...... 
2. สาระสำคัญ 
    2.1 สอดคล้องกับตัวชี้วัด................................................. 
    2.2 มีความชัดเจน ไม่สับสนและน่าสนใจ........................ 
    2.3 เวลาเรียนเหมาะสมกับเนื้อหา................................... 
    2.4 ใจความถูกต้อง.......................................................... 

.......

.......

.......

....... 

......

......

......

...... 

......

......

......

...... 

......

......

......

...... 

......

......

......

...... 

......

......

......

...... 

......

......

......

...... 

3. สาระการเรียนรู้ 
    3.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้แกนกลาง.................. 
    3.2 เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน....................................... 
    3.3 เนื้อหามีความชัดเจน น่าสนใจ.................................. 
    3.4 เวลาเรียนมีความเหมาะสมกับเนื้อ............................ 
    3.5 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้.......................... 

.......

.......
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.......

....... 
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......
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......

......

......

......

...... 

 4. กิจกรรมการเรียนรู้ 
     4.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์......................................... 
     4.2 สอดคล้องกับตัวชี้วัด................................................ 
     4.3 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้.................................. 
     4.4 เหมาะสมกับเนื้อหาและเวลา................................... 
     4.5 ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ศึกษาเรียนรู้ด้วยตนเองและ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างกลุ่ม............................................. 
     4.6 เหมาะสมกับวัยและความสามารถของผู้เรียน.......... 
     4.7 ผู้เรียนมีส่วนรว่มในกิจกรรมการเรียนรู้.................... 
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รายการประเมิน 
แผนการจัดการเรียนรู้ 

1 2 3 4 5 6 7 
     4.8 ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์กับเพ่ือนและครู........ 
     4.9 ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็น..................................... 
     4.10 สามารถนำไปประยุกต์ใช้ได้.................................. 

.......

......... 
……… 

......

...... 
……… 

......

...... 
…….. 

......

...... 
…….. 

......

...... 
……… 

......

...... 
…….. 

......

...... 
…….. 

5. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
     5.1 เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน...................................... 
     5.2 เหมาะสมกับเนื้อหา................................................. 
     5.3 เหมาะสมกับเวลาและการจัดกิจกรรม..................... 

 
.......
.......
....... 

 
......
......
...... 

 
......
......
...... 

 
......
......
...... 

 
......
......
...... 

 
......
......
...... 

 
......
......
...... 

6. การวัดและประเมินผล 
      6.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้....................... 
      6.2 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้................................. 
      6.3 สอดคล้องกับตัวชี้วัด.............................................. 
      6.4 ใช้เครื่องมือวัดได้อย่างเหมาะสม............................ 
      6.5 มีเกณฑ์วัดที่ชัดเจน................................................. 
      6.6 มีการประเมินผู้เรียนอย่างต่อเนื่อง......................... 

 
.......
.......
.......
.......
.......
....... 

 
......
......
......
......
......
...... 

 
......
......
......
......
......
...... 

 
......
......
......
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......
...... 

 
......
......
......
......
......
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......
......
......
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......
...... 

 
ตอนที่ 2 ข้อเสนอแนะในการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………….............................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
 
                                                             ลงชื่อ..................................................ผู้เชี่ยวชาญ 
                                                                   (..................................................) 
                                                          วันที่...............เดือน.................................พ.ศ......... 
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ตารางที่ 10 ผลการประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับสื่อประสม              
วิชาประวัติศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยผู้เชี่ยวชาญ 
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ตารางที่ 10 (ต่อ)  
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ตารางที่ 10 (ต่อ) 

 

 

รายการประเมิน 
ค่าเฉลี่ยความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญที่
มีต่อแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ รวม ค่าเฉลี่ย สรุปผล 

1 2 3 4 5 6 
    5.2 เหมาะสมกับ
เนื้อหา 4.2 4.2 4.2 4.2 4.4 4.8 26 4.3 มาก 
    5.3 เหมาะสมกับ
เวลาและการจัด
กิจกรรม 4.6 4.6 4.6 4.6 4.6 4.6 27.60 4.6 

มาก
ที่สุด 

6. การวัดและ
ประเมินผล 
   6.1 สอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ 4.2 4.2 4.2 4.2 4.2 4.2 25.20 4.2 มาก 

   6.2 สอดคล้องกับ
สาระการเรียนรู้ 4.6 4.6 4.6 4.6 4.6 4.4 27.40 4.6 

มาก
ที่สุด 

   6.3 สอดคล้องกับ
ตัวชี้วัด 4.4 4.4 4.4 4.4 4.4 4.4 26.40 4.4 มาก 
   6.4 ใช้เครื่องมือวัด
ได้อย่างเหมาะสม 4.4 4.4 4 4 4.2 4.2 25.20 4.2 มาก 
   6.5 มีเกณฑ์วัดที่
ชัดเจน 4.4 4.2 4.4 4.4 4.6 4.6 26.60 4.4 มาก 
   6.6 มีการประเมิน
ผู้เรียนอย่างต่อเนื่อง 4 4 4 4.2 4.2 4.2 24.60 4.1 มาก 

รวม/ค่าเฉลี่ย 878.80 4.60 
มาก
ที่สุด 



 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข  

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาประวัติศาสตร์  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



 

 

 
 167 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาประวัติศาสตร์ 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

 

คำชี้แจง 

1. แบบทดสอบชุดนี้เป็นแบบทดสอบชนิดเลือกตอบมี 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ข้อ ใช้เวลา
สอบ 30 นาท ี

2. ให้นักเรียนเลือกคำตอบที่ถูกต้องที่สุดลงในกระดาษคำตอบ เมื่อต้องการเปลี่ยนคำตอบให้
ขีดทับคำตอบเดิม 

3. ห้ามขีดเขียนหรือเครื่องหมายใด ๆ ลงในแบบทดสอบชุดนี้  
ตัวอย่าง 
 ข้อ (00) 
 (00) ข้อใดกล่าวถูกต้อง 
       ก. อยุธยาเสียกรุงครั้งที่สอง เมื่อปี พ.ศ. 2310 
       ข. อยุธยาเสียกรุงครั้งที่สอง เมื่อปี พ.ศ. 2311 
       ค. อยุธยาเสียกรุงครั้งที่สอง เมื่อปี พ.ศ. 2312 
       ง. อยุธยาเสียกรุงครั้งที่สอง เมื่อปี พ.ศ. 2313 
ถ้าต้องการตอบข้อ ก. ให้ทำดังนี้ 

ข้อ ก ข ค ง 

(00) ×    

 
ถ้าต้องการเปลี่ยนคำตอบจากข้อ ก เป็นข้อ ค ให้ทำดังนี้ 

ข้อ ก ข ค ง 
(00) ×  ×  
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
สาระการเรียนรู้ วิชาประวัติศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 3  อาณาจักรไทยสมัยรัตนโกสินทร์ 

คำชี้แจง ให้นักเรียนเลือกคำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว 
1. ข้อใดคือตำแหน่งของพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช ก่อนขี้นครองราชย์    
    ก. สมเด็จเจ้าพระยาโกษ 
    ข. สมเด็จพระยาจักรี 
    ค. สมเด็จเจ้าพระยากษัตริย์ศึก 
    ง. สมเด็จเจ้าพระยามหาศรีสุริยวงศ์ 
2. พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช ทรงย้ายเมืองหลวงมาที่ฝั่งทิศตะวันออกของ
แม่น้ำเจ้าพระยา ด้วยสาเหตุใด  
    ก. บริเวณฝั่งตะวันออกแม่น้ำเจ้าพระยาฝนตกซุก 
    ข. ฝังทิศตะวันออกแม่น้ำเจ้าพระยามีความสวยงาม 
    ค. ข้าศึกรู้จักชัยภูมิของกรุงธนบุรี 
    ง. กรุงธนบุรีคับแคบเป็นเมืองอกแตก 
3. กฎหมายที่ชำระในสมัยพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช มีชื่อว่าอะไร         
    ก. กฎหมายหลวง 
    ข. กฎหมายตราตั้ง 
    ค. กฎหมายตราบัวแก้ว 
    ง. กฎหมายตราสามดวง 
4. การปกครองแบบจตุสดมภ์ส่วนใดที่มีหน้าที่ดูแลเรื่องรายได้ของรัฐ  
    ก. กรมเวียง 
    ข. กรมวัง 
    ค. กรมคลัง 
    ง. กรมนา 
5. กรมนามีหน้าที่สำคัญอย่างไร  
    ก. มีหน้าที่ดูแลทรัพย์สินของพระมหากษัตริย์ 
    ข. มีหน้าที่ดูแลเรื่องการเก็บภาษีของประชาชน 
    ค. มีหน้าที่ดูแลความสงบสุข 
    ง. มีหน้าที่ดูแลการประกอบอาชีพเกษตรกรรมของประชาชน 
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6. เงินตราในสมัยรัตนโกสินทร์ตอนต้นเป็นเงินแบบใด  
    ก. เงินบาท 
    ข. เงินสตางค์ 
    ค. เงินพดด้วง 
    ง. เบี้ย 
7. ข้อใดต่อไปนี้คือภาษีท่ีเก็บจากสินค้าของประชาชนในสมัยรัตนโกสินทร์ตอนต้น  
    ก. ภาษีอากร 
    ข. ภาษีจังกอบ 
    ค. สว่ย 
    ง. ฤชา 
8. “ฤชา” เป็นภาษีอากรประเภทใด  
    ก. ภาษีท่ีได้จากไพร่หลวงนำมาให้แก่ทางราชการแทนการเข้าเวร 
    ข. ภาษีจากสิ่งของที่รัฐบาลเรียกเก็บจากผลประโยชน์ของราษฎร 
    ค. ภาษีท่ีได้จากค่าธรรมเนียมการเข้ารับบริการจากราชการ 
    ง. ภาษีที่เรียกเก็บจากสินค้าผ่านด่าน 
9. ค่าธรรมเนียมที่เรียกเก็บจากชาวจีนเรียกว่าอะไร 
    ก. ผูกปี ้
    ข. ค่าปรับ 
    ค. ค่าภาษี 
    ง. ค่าสินไถ่ 
10. การปกครองแบบเทศาภิบาลก่อตั้งขึ้นในสมัยพระมหากษัตริย์พระองใด  
    ก. พระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัว 
    ข. พระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว 
    ค. พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว 
    ง. พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว 
11. พระมหากษัตริย์พระองค์ใดทรงประกาศยกเลิกทาส  
    ก. พระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัว 
    ข. พระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว 
    ค. พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว 
    ง. พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว 
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12. สิ่งใดทีไ่มเ่กิดขึ้นในสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว  
     ก. การเลิกทาส 
     ข. การตั้งมหาวิทยาลัยแห่งแรกของประชาชน 
     ค. การใช้โทรศัพท์และโทรเลข 
     ง. การเปลี่ยนแปลงการปกครอง พ.ศ. 2475 
13. พระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว ทรงเปลี่ยนแปลงประเทศให้ทันสมัยอย่างไร            
    ก. หัดพูดภาษาอังกฤษ 
    ข. รับความเอาอารยธรรมของจีน 
    ค. รับอารยธรรมชาติตะวันตก 
    ง. ตั้งโรงเรียนสอดคริสต์ศาสนา 
14. ข้อใดไม่ใช่ปัจจัยที่ส่งผลต่อความมั่นคงและความเจริญรุ่งเรืองของไทยสมัยรัตนโกสินทร์       
     ก. พ้ืนที่ส่วนใหญ่อุดมสมบูรณ์  
     ข. มีทางออกทะเลไม่ไกลจากปากน้ำ 
     ค. แม่น้ำเจ้าพระยาผ่ากลางเป็นเมืองอกแตก 
     ง. เป็นศูนย์กลางการค้าระหว่างตะวันออกกับตะวันตก 
15. เหตุใดพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว จึงทรงสร้างความสัมพันธ์กับชาติตะวันตกมากข้ึน  
      ก. เพื่อนำวัฒนธรรมตะวันตกมาใช้ 
      ข. เพ่ือไม่ให้ชาติตะวันตกเข้ามารุกราน 
      ค. เพ่ือไม่ให้ชาติตะวันตกเห็นว่าป่าเถื่อน 
      ง. เพื่อให้ประชาชนได้รับการศึกษาแบบตะวันตก 
16. สนธิสัญญาเบาว์ริงทำให้พ่อค้าอังกฤษค้าขายกับราษฎรไทยอย่างไร  
      ก. ค้าขายโดยผ่านรัฐ 
      ข. ค้าขายกันอย่างเสรี 
      ค. ค้าขายแบบผูกขาด 
      ง. ถูกท้ังข้อ 1 และข้อ ค 
17. สิ่งใดที่เกิดขึ้นในสมัยพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว  
      ก. การเลิกทาส 
      ข. การตั้ง พรบ. นามสกุล 
      ค. การใช้โทรเลข 
      ง. การใช้โทรศัพท์ 
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18. เหตุใดพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว จึงทรงใช้พุทธศักราชแทนการใช้รัตนโกสินทรศก 
      ก. เพื่อที่จะได้นับปีง่ายขึ้น 
      ข. เพ่ือให้สอดคล้องกับสากลนิยม 
      ค. เพ่ือให้เวลาเท่าเทียมกับต่างชาติ 
      ง. เพื่อไม่ให้เวลามีความคลาดเคลื่อน 
19. การเปลี่ยนแปลงการปกครอง พ.ศ. 2475 มีสาเหตุมาจากอะไร  
      ก. เศรษฐกิจตกต่ำ 
      ข. ชาติตะวันตกเริ่มเข้ามามีอำนาจทางการเมือง 
      ค. อิทธิพลความคิดแบบชาติตะวันตก 
      ง. ถูกท้ังข้อ ก และข้อ ค 
20. ข้อใดไม่ใช่สาเหตุของการเปลี่ยนแปลงการปกครอง พ.ศ. 2475  
      ก. เศรษฐกิจตกต่ำ 
      ข. ได้รับแนวคิดจากตะวันตก 
      ค. อิทธิพลความคิดชาตินิยม 
      ง. ประชาชนไม่ได้รับการศึกษา 
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เฉลยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 

1 ค 11 ค 

2 ง 12 ง 
3 ง 13 ค 

4 ค 14 ก 

5 ง 15 ค 
6 ค 16 ข 

7 ข 17 ข 

8 ค 18 ข 
9 ก 19 ง 

10 ค 20 ง 
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ตารางที่ 11 ผลการประเมินความสอดคล้อง (IOC) ระหว่างข้อคำถามกับจุดประสงค์การเรียนรู้ของ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยผู้เชี่ยวชาญจำนวน 5 ท่าน 

ข้อ 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

รวม IOC แปลผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1 1 0 0 1 1 3 0.6 ใช้ได้ 

2 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

3 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

4 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

5 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

6 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

7 1 0 1 1 1 4 0.8 ใช้ได้ 

8 1 0 1 1 1 4 0.8 ใช้ได้ 

9 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

10 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

11 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

12 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

13 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

14 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

15 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

16 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

17 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

18 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

19 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

20 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

21 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

22 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
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ตารางที่ 11 (ต่อ) 

ข้อ 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

รวม IOC แปลผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

23 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

24 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

25 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

26 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

27 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

28 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

29 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

30 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
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ตารางที่ 12 ผลการวิเคราะห์ค่าความยาก (p) ค่าอำนาจจำแนก (B) และค่าความเชื่อมั่นของ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 

ข้อ 
ค่าความยาก 

(p) 
แปลผล 

ค่าอำนาจ
จำแนก (B) 

แปลผล 
แปลผลคุณภาพของ

ข้อสอบ 

1 0.65 ค่อนข้างง่าย 0.71* คุณภาพสูง ใช้ได้ 
2 0.35 ปานกลาง    0.12 คุณภาพต่ำ ใช้ไม่ได้ 

3 0.12 ยาก    0.65 คุณภาพสูง ใช้ไม่ได้ 
4 0.50 ปานกลาง 0.76* คุณภาพสูง ใช้ได้ 

5 0.26 ค่อนข้างยาก    0.18 คุณภาพต่ำ ใช้ไม่ได้ 

6 0.74 ค่อนข้างง่าย 0.41* ค่อนข้างสูง ใช้ได้ 
7 0.47 ปานกลาง 0.59* ค่อนข้างสูง ใช้ได้ 

8 0.65 ค่อนข้างง่าย 0.24* ปานกลาง ใช้ได้ 

9 0.56 ปานกลาง 0.53* ค่อนข้างสูง ใช้ได้ 
10 0.41 ปานกลาง 0.12 คุณภาพต่ำ ใช้ไม่ได้ 

11 0.53 ปานกลาง  0.47* ค่อนข้างสูง ใช้ได้ 

12 0.65 ค่อนข้างง่าย 0.47* ค่อนข้างสูง ใช้ได้ 
13 0.21 ค่อนข้างยาก    0.18 คุณภาพต่ำ ใช้ไม่ได้ 

14 0.56 ปานกลาง 0.53* ค่อนข้างสูง ใช้ได้ 
15 0.62 ค่อนข้างง่าย    0.29 ปานกลาง ตัดทิ้ง 

16 0.56 ปานกลาง 0.65* คุณภาพสูง ใช้ได้ 

17 0.59 ปานกลาง 0.47* ค่อนข้างสูง ใช้ได้ 
18 0.47 ปานกลาง 0.59* ค่อนข้างสูง ใช้ได้ 

19 0.62 ค่อนข้างง่าย 0.41* คุณภาพสูง ใช้ได้ 

20 0.47 ปานกลาง 0.71* คุณภาพสูง ใช้ได้ 
21 0.53 ปานกลาง 0.71* ค่อนข้างสูง ใช้ได้ 

22 0.38 ค่อนข้างยาก    0.65 คุณภาพสูง ตัดทิ้ง 
23 0.41 ปานกลาง 0.38* ค่อนข้างสูง ใช้ได้ 

24 0.18 ยาก    0.12 คุณภาพต่ำ ใช้ไม่ได้ 

  25 0.53 ปานกลาง 0.47* ค่อนข้างสูง ใช้ได้ 
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ตารางที่ 12 (ต่อ) 

ข้อ 
ค่าความยาก 

(p) 
แปลผล 

ค่าอำนาจ
จำแนก (B) 

แปลผล 
แปลผลคุณภาพของ

ข้อสอบ 

26 0.62 ค่อนข้างง่าย 0.53* ค่อนข้างง่าย ใช้ได้ 
27 0.59 ปานกลาง 0.47* ค่อนข้างสูง ใช้ได้ 

28 0.41 ปานกลาง    0.47 ค่อนข้างสูง ตัดทิ้ง 

29 0.26 ค่อนข้างยาก    0.18 คุณภาพต่ำ ใช้ไม่ได้ 
30 0.47 ปานกลาง 0.47* ค่อนข้างสูง ใช้ได้ 

หมายเหตุ * คือข้อสอบที่นำไปใช้ทดสอบจริง ค่าความเชื่อมั่น (rcc) เท่ากับ 0.93 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 

 แบบทดสอบการคิดวิเคราะห์ 
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แบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์ วิชาประวัติศาสตร์ 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

 

คำชี้แจง 

1. แบบทดสอบชุดนี้เป็นแบบทดสอบชนิดเลือกตอบมี 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ข้อ ใช้เวลา
สอบ 30 นาท ี

2. ให้นักเรียนเลือกคำตอบที่ถูกต้องที่สุดลงในกระดาษคำตอบ เมื่อต้องการเปลี่ยนคำตอบให้
ขีดทับคำตอบเดิม 

3. ห้ามขีดเขียนหรือเครื่องหมายใด ๆ ลงในแบบทดสอบชุดนี้  
ตัวอย่าง 
 ข้อ (00) 
 (00) นโยบายรัฐนิยม 12 ประการ เกิดข้ึนเพ่ือจุดมุ่งหมายใด  
                ก. การปลุกจิตสำนึกชาตินิยม 
                ข. การปลุกระดมมวลชน 
                ค. การปลุกระแสประชาธิปไตย 
                ง. การปกครองแบบเผด็จการ 
ถ้าต้องการตอบข้อ ก. ให้ทำดังนี้ 

ข้อ ก ข ค ง 
(00) ×    

 
ถ้าต้องการเปลี่ยนคำตอบจากข้อ ก เป็นข้อ ค ให้ทำดังนี้ 

ข้อ ก ข ค ง 

(00) ×  ×  
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แบบทดสอบการคิดวิเคราะห์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
สาระการเรียนรู้ ประวัติศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 อาณาจักรไทยสมัยรัตนโกสินทร์ 

เรื่อง การเมืองการปกครองไทยสมัยรัตนโกสินทร์ 

คำชี้แจง : ให้นักเรียนเลือกคำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว 
วิเคราะห์ความสำคัญ 6 ข้อ 
อ่านข้อความต่อไปนี้แล้วตอบคำถามข้อ 1- ข้อ 3 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. จากข้อความข้างต้น ตำแหน่งสมุหพระกลาโหมสมัยรัตนโกสินทร์ตอนต้นมีความสำคัญอย่างไร  
    ก. ทำหน้าที่ควบคุมกำลังพลงทหารทั้งประเทศและพลเรือน 
    ข. ทำหน้าที่บังคับบัญชาหัวเมืองฝ่ายเหนือ 
    ค. ทำหน้าที่เป็นที่ปรึกษาในพระมหากษัตริย์ 
    ง. ทำหน้าที่บังคับบัญชาภายในพระบรมมหาราชวัง 
2. ข้อใดคือสาเหตุสำคัญท่ีทำให้พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าฯโปรดเกล้าฯให้สมุหพระกลาโหมได้
ปกครองหัวเมืองภายใต้ และหัวเมืองประเทศราช  
    ก. เพื่อทำหน้าที่ดูแลความสงบเรียบร้อยความทุกข์สุขราษฎรทาง 
    ข. เพ่ือทำหน้าที่ดูแลพระมหากษัตริย์และกิจการในพระราชวัง  
    ค. เพ่ือทำหน้าที่ดูแลการทำมาหากินของราษฎร 
    ง. เพ่ือทำหน้าที่ดูแลการติดต่อค้าขายกับต่างประเทศ และเก็บภาษี 
3. กระทรวงกลาโหมในสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวมีความสำคัญอย่างไร  
    ก. ปฏิบัติตามที่พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว ทรงมอบหมาย 
    ข. มีหน้าทีอ่นุมัติงบประมาณเพ่ือใช้ในการปฏิรูปประเทศ 
    ค. ทำหน้าที่ดูแลกำลังพลทหารและปกป้องประเทศชาติ 
    ง. ทำหน้าที่เป็นผู้สำเร็จราชการแทนพระองค์ 

สมุหพระกลาโหม เป็นตำแหน่งอัครมหาเสนาบดี เจ้ากรมพระกลาโหม มีหน้าที่บังคับบัญชา
กิจการฝ่ายทหาร ตั้งขึ้นในรัชสมัยสมเด็จพระบรมไตรโลกนาถ (พ.ศ.1991 - 2031)  ต่อมาสมุหพระ
กลาโหม มีอำนาจบังคับบัญชาหัวเมืองภาคใต้ ทั้งกิจการฝ่ายทหารและพลเรือน ต่อมาในปลายสมัยอยุธยา 
การบังคับบัญชาหัวเมืองฝ่ายใต้ ถูกโอนไปให้เสนาบดีกรมพระคลัง ในสมัยรัตนโกสินทร์ พระบาทสมเด็จ
พระพุทธยอดฟ้าฯ โปรดเกล้าฯ ให้โอนหัวเมืองภาคใต้ส่วนใหญ่ คืนให้สมุหพระกลาโหมปกครอง และให้
ปกครองหัวเมืองประเทศราช ในแหลมมลายูด้วย ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้า ฯ ได้          
ยกฐานะกรมพระกลาโหมขึ้นเป็นกระทรวงกลาโหม สมุหพระกลาโหมเป็นเสนาบดี นับเป็นการสิ้นสุด
ตำแหน่งนี้ 
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อ่านข้อความต่อไปนี้แล้วตอบคำถาม ข้อ 4 – ข้อ 6 
 
 
 
 
 
 
4. ข้อใดคือสาเหตุสำคัญท่ีสุดที่ทำให้พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว ทรงปฏิรูปการ
ปกครองประเทศ  
    ก. ความวุ่นวายภายในประเทศ 
    ข. ความเสื่อมของระบบมูลนาย – ไพร่ 
    ค. โครงสร้างทาการปกครองที่ล้าสมัย 
    ง. การแนะนำจากที่ปรึกษาชาวต่างประเทศ 
5. จากข้อ 4 ถ้าหากพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว ไม่ทรงดำเนินการปฏิรูปการปกครอง 
อาจก่อให้เกิดผลเช่นใด  
    ก. อาจตกเป็นเมืองขึ้นของชาติตะวันตก 
    ข. เกิดความแตกแยกข้ึนภายในบ้านเมือง 
    ค. พัฒนาการทางการเมืองเกิดความล่าช้า 
    ง. ไม่เกิดประชาธิปไตยอย่างแท้จริง 
6. จุดมุ่งหมายสำคัญในการปฏิรูปกฎหมายและการศาลของไทยในสมัยพระบาทสมเด็จพระ
จุลจอมเกล้าเจ้าอยุ่หัว คือข้อใด  
    ก. เพื่อให้ความยุติธรรมแก่ราษฎร 
    ข. เพ่ือให้ประเทศเพ่ือนบ้านนำไปเป็นแบบอย่าง 
    ค. เพ่ือให้ประชาชนตื่นตัวในการศึกษาเรื่องกฎหมาย 
    ง. เพ่ือยกเลิกสิทธิสภาพนอกอาณาเขตท่ีไทยต้องสูญเสียไป 
วิเคราะห์ความสัมพันธ์ 7 ข้อ 
อ่านข้อความต่อไปนี้แล้วตอบคำถามข้อ 7 - ข้อ 8 
 
 
 
 

     การปฏิรูปการปกครองในสมัยรัชกาลที่ 5 มีสาเหตุสำคัญ ดังนี้ 1) เกิดจากภยันตรายที่มาจาก
การคุกคามของประเทศมหาอำนาจตะวันตก ถ้าคนไทยไม่มีการปรับปรุงตนเองให้เจริญก้าวหน้า
ทัดเทียมกับอารยประเทศ อาจเป็นข้ออ้างที่ทำให้ชาติตะวันตกเข้ามาปกครองประเทศไทยได้         
2) การปกครองในระบบเก่า อำนาจการปกครองบ้านเมืองตกอยู่กับขุนนาง ถ้ามีการปฏิรูปแผ่นดิน
ให้ทันสมัย โดยเฉพาะอย่างยิ่งการปฏิรูปทางการปกครองแล้ว  

ความสัมพันธ์กับต่างประเทศสมัยกรุงรัตนโกสินทร์ปฏิรูปบ้านเมืองในสมัยรัชกาลที่ 4 
       ลักษณะความสัมพันธ์ระหว่างประเทศในสมัยรัชกาลที่ 4 อยู่ในลักษณะการยอมประนีประนอม
กับชาติยุโรป โดยเฉพาะอังกฤษกับฝรั่งเศส ความสัมพันธ์กับอังกฤษ เมื่ออังกฤษส่งเซอร์จอห์น เบาว์
ริง เป็นทูตเข้ามาเจรจาการค้ากับไทยใน พ.ศ. 2398 จนทั้งสองฝ่ายได้ลงนามในสนธิสัญญาทางพระ
ราชไมตรีและการพาณิชย์ร่วมกัน ที่เรียกว่า “สนธิสัญญาเบาว์ริง”  



 

 

 
 181 

7. ข้อใดคือความสัมพันธ์ระหว่างประเทศในสมัยรัตนโกสินทร์ตอนต้นกับประเทศเพ่ือนบ้าน 
     ก. การร่วมลงทุนทำอุตสาหกรรม 
     ข. การทำสงคราม 
     ค. การติดต่อค้าขาย 
     ง. การเจริญสัมพันธไมตรีทางการทูต 
8. ข้อใดคือปัญหาความสัมพันธ์ด้านการขยายอิทธิพลของชาติตะวันตกในสมัยสมเด็จพระจอมเกล้า
เจ้าอยู่หัว 
    ก. ฝรั่งเศสและสวีเดน 
    ข. ฝรั่งเศสและโปรตุเกส 
    ค. อังกฤษและฝรั่งเศส 
    ง. อังกฤษและสหรัฐอเมริกา 
9. ข้อใดกล่าวถูกต้องเกี่ยวกับลักษณะความสัมพันธ์ของการปกครองแบบเทศาภิบาล  
     ก. มีความสัมพันธ์ในลักษณะบริหารงานราชการส่วนภูมิภาค 
     ข. มีความสัมพันธ์ในลักษณะกระจายอำนาจสู่ท้องถิ่น 
     ค. มีความสัมพันธ์ในลักษณะรวมอำนาจเข้าสู่ส่วนกลาง 
     ง. มีความสัมพันธ์ในลักษณะปกครองกันเองอย่างอิสระ 
10. การปฏิรูปการปกครองในสมัยพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว โปรดเกล้าฯให้มีการ
ปรับปรุงประเทศเป็นแบบสมัยใหม่ตามแบบชาติตะวันตก ข้อใดต่อไปนี้ไม่ถูกต้อง  
     ก. การให้เสรีภาพแก่สตรีที่บรรลุนิติภาวะสามารถเลือกคู่ครองได้ 
     ข. ยกเลิกระบบบริหารส่วนกลางที่ใช้มาตั้งแต่สมัยอยุธยา 
     ค. ประชาชนมีสิทธิรับจ้างทำงานให้กับชาวตะวันตกได้ 
     ง. เสด็จรับฟังการร้องทุกข์ของราษฎรด้วยพระองค์ทุกวันพระ 
อ่านข้อความต่อไปนี้ แล้วตอบคำถาม ข้อ11- ข้อ12 
 
 
 
 
 
 
 
 

   จารีตนครบาล คือการลงทัณฑ์เพ่ือผดุงความยุติธรรม ในระหว่างการพิจารณาของตระลาการ 
ตระลาการมีอำนาจลงทัณฑ์ เฆี่ยน ตี ตอกเล็บ บีบขมับหรือทรมานจำเลยด้วยวิธีต่าง ๆ จนกว่า
จำเลยจะรับสารภาพ ถ้าตระลาการเชื่อว่าจำเลขจะรับสารภาพ ถ้าตระลาการเชื่อว่าจำเลยยัง
สารภาพไม่หมดเปลือกหรือเชื่อว่าจำเลยไม่ยอมซัดทอดผู้ร่วมกระทำผิด ก็มีอำนาจที่จะลงโทษลง
ทัณฑ์จำเลยต่อไปได้อีก 
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11. จากข้อความข้างต้นได้กล่าวถึงความสัมพันธ์ด้านใดในปัจจุบัน  
      ก. ด้านสิทธิมนุษยชน 
      ข. ด้านความเป็นอยู่ของประชาชน 
      ค. ด้านความยุติธรรม 
      ง. ด้านเผด็จการ 
12. จากข้อความข้างต้น นักเรียนคิดว่าจารีตนครบาลในสมัยอดีตกับกฎหมายในปัจจุบันมี
ความสัมพันธ์กันหรือไม่   
      ก. ไม่มีความสัมพันธ์กัน เนื่องจาก กฎหมายปัจจุบันให้ความยุติธรรมแก่ประชาชน 
      ข. มีความสัมพันธ์กัน เนื่องจาก เป็นพ้ืนฐานของกฎหมายในปัจจุบัน 
      ค. ไม่มีความสัมพันธ์กัน เนื่องจาก เป็นกฎหมายที่ไม่มีการเขียน ตัดสินด้วยอารมณ์ 
      ง. มีความสัมพันธ์กัน  เนื่องจาก เป็นกฎหมายตัดสินด้วยความยุติธรรมเหมือนกัน 
13. นักเรียนคิดว่าความสัมพันธ์ข้อใดที่ทำให้ค่านิยมของคนไทยที่เปลี่ยนแปลงไปจากเดิมภายหลังการ
เปลี่ยนแปลงการปกครอง พ.ศ. 2475  
    ก. การพัฒนาเศรษฐกิจที่ดีขึ้น 
    ข. การเชื่อตามผู้นำประกาศ 
    ค. การได้รับอิทธิพลจากต่างประเทศ 
    ง. การตัดสินใจของคนไทยที่อิสระมากขึ้น 
วิเคราะห์หลักการ 7 ข้อ 
14. ปัจจัยข้อใดที่ส่งเสริมให้อาณาจักรรัตนโกสินทร์รอดพ้นจากการตกเป็นอาณานิคมของชาติ
ตะวันตก  
     ก. การจัดทำแผนพัฒนาเศรษฐกิจแห่งชาติ 
     ข. การเปลี่ยนแปลงการปกครองเป็นระบอบประชาธิปไตย 
     ค. นโยบายทางการทูตของรัชการที่ 5 
     ง. การให้ราษฎรได้ศึกษาเล่าเรียน 
15. สาเหตุข้อใดที่ทำให้รัตนโกสินทร์ต้องมีการปฏิรูปประเทศให้ทันสมัยในสมัยพระบาทสมเด็จพระ
จอมเกล้าเจ้าอยู่หัว ถึงสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว  
     ก. การมีทาส 
     ข. การอพยพของคนจีน 
     ค. การเพ่ิมของประชากร 
     ง. การคุกคามของชาติตะวันตก 
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อ่านข้อความต่อไปนี้แล้วตอบคำถามข้อ 16 – ข้อ 18 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
16. ข้อใดคือปัจจัยที่ทำให้เกิดการปฏิวัติการเปลี่ยนแปลงการปกครองของอาณาจักรไทย 
     ก. ประชาชนไม่ได้รับการศึกษา 
     ข. ต่างชาติเริ่มเข้ามามีอำนาจในประเทศ 
     ค. ประเทศไทยเริ่มให้ชาวต่างชาติเข้ามามีบทบาทในด้านการเมืองและเศรษฐกิจ 
     ง. คนรุ่นใหม่ได้รับการศึกษามากขึ้น 
17. ข้อใดไม่ใช่ ลักษณะของสังคมไทยในสมัยประชาธิปไตย  
     ก. เกิดการย้ายถิ่นฐานจากตัวชนบทไปสู่เมืองหลวง 
     ข. เกิดปัญหาอาชญากรรม 
     ค. โครงสร้างของครอบครัวเปลี่ยนจากครอบครัวเล็กเป็นครอบครัวขยาย 
     ง. เกิดลัทธิวัตถุนิยม 
18. ข้อใดไม่ใช่นโยบายของจอมพลสฤษดิ์ ธนรัชต์ ที่ส่งผลมาจนถึงปัจจุบัน  
    ก. เพื่อเตรียมประเทศเข้าสู่สังคมประชาธิปไตย 
    ข. เพ่ือถ่วงดุลอำนาจกับเหล่าขุนนางกลุ่มเก่า 
    ค. เพ่ือเตรียมเข้าสู่ประชาคมอาเซียน 
    ง. เพ่ือเตรียมเข้าสู่กลุ่มสหประชาชาติ 
19. ข้อใดไม่ใช่สาเหตุของการเปลี่ยนแปลงการปกครอง พ.ศ.2475  
      ก. เศรษฐกิจตกต่ำ 
      ข. ได้รับแรวคิดจากตะวันตก 
      ค. อิทธิพลความคิดชาตินิยม 
      ง. ประชาชนไม่ได้รับการศึกษา 

    สาเหตุของการปฏิวัติ  เกิดจากปัจจัยทางการเมืองและปัจจัยทางเศรษฐกิจ ในด้านปัจจัยทาง
การเมือง การปฏิรูปบ้านเมืองและปฏิรูปการศึกษาในสมัยรัชกาลที่ 5 ทำให้เกิดชนชั้นกลางที่เรียนรู้
รูปแบบการเมืองการปกครองของชาติตะวันตก ทำให้เห็นว่าการปกครองโดยคน ๆ เดียวหรือสถาบัน
เดียวไม่อาจแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ได้ทั้งหมด  นอกจากนี้ชนชั้นกลางจำนวนมากไม่พอใจที่บรรดา       
เชื้อพระวงศ์ผูกขาดอำนาจการปกครองและการบริหารราชการ  กลุ่มคนรุ่นใหม่ต้องการให้มีการ
ปกครองระบอบรัฐสภาและมีรัฐธรรมนูญ  บางกลุ่มต้องการให้มีการปกครองระบอบสาธารณรัฐ 
      ด้านปัจจัยทางเศรษฐกิจ  ปัญหาเศรษฐกิจตกต่ำและการดุลข้าราชการออกจำนวนมากเพ่ือตัด
ลดงบประมาณ  ทำให้เกิดความไม่พอใจในหมู่ข้าราชการและประชาชนที่เดือดร้อนจากปัญหา
เศรษฐกิจ  ทำให้เป็นสาเหตุหนึ่งที่คณะราษฎรใช้โจมตีการปกครองในระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชย์ 
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20. การเปลี่ยนแปลงการปกครองมาเป็นระบอบประชาธิปไตยมีผลดีอย่างไร  
     ก. สภาพสังคมทันสมัยขึ้น 
     ข. เศรษฐกิจของประเทศขยายตัวอย่างรวดเร็ว 
     ค. ชาวต่างชาติสามารถเข้ามาเผยแพร่วัฒนธรรมได้ 
     ง. ประชาชนคนไทยมีสิทธิและเสรีภาพเท่าเทียมกัน 
 
 
 

__________________________________________________________ 
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เฉลยแบบทดสอบการคิดวิเคราะห์ 
 

1 ก 11 ก 

2 ก 12 ก 
3 ค 13 ข 

4 ค 14 ข 

5 ก 15 ง 
6 ก 16 ง 

7 ข 17 ค 

8 ค 18 ข 
9 ก 19 ง 

10 ง 20 ง 
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ตารางที่ 13 ผลการประเมินความสอดคล้อง (IOC) ระหว่างข้อคำถามกับนิยามศัพท์เฉพาะของ
แบบทดสอบการคิดวิเคราะห์ โดยผู้เชี่ยวชาญจำนวน 5 ท่าน 
 

ข้อ 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

รวม IOC แปลผล 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 
1 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

2 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

3 1 0 1 1 1 4 0.8 ใช้ได้ 
4 1 1 0 1 1 4 0.8 ใช้ได้ 

5 1 1 0 0 1 3 0.6 ใช้ได้ 

6 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
7 1 0 0 1 1 3 0.6 ใช้ได้ 

8 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
9 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

10 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

11 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
12 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

13 1 1 0 0 1 3 0.6 ใช้ได้ 

14 1 0 0 1 1 3 0.6 ใช้ได้ 
15 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

16 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

17 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
18 0 1 0 1 1 3 0.6 ใช้ได้ 

19 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
20 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

21 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

22 1 1 1 0 1 4 0.8 ใช้ได้ 
23 1 1 0 1 1 4 0.8 ใช้ได้ 
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ตารางที่ 13 (ต่อ) 

ข้อ 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

รวม IOC แปลผล 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3  คนที่ 4 คนที่ 5 

24 0 0 1 1 1 3 0.6 ใช้ได้ 
25 1 1 1 0 0 3 0.6 ใช้ได้ 

26 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
27 1 0 1 1 1 4 0.8 ใช้ได้ 

28 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

29 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
30 1 0 0 1 1 3 0.6 ใช้ได้ 
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ตารางที่ 14 ผลการวิเคราะห์ค่าความยาก (p) ค่าอำนาจจำแนก (B) และค่าความเชื่อมั่นของ
แบบทดสอบการคิดวิเคราะห์ 
 

ข้อ 
ค่าความยาก 

(p) 
แปลผล 

ค่าอำนาจ
จำแนก (B) 

แปลผล 
แปลผลคุณภาพของ

ข้อสอบ 

1 0.65 ค่อนข้างง่าย      0.43* ค่อนข้างสูง ใช้ได้ 
2 0.53 ค่อนข้างง่าย      0.18 คุณภาพต่ำ ใช้ไม่ได้ 

3 0.47 ปานกลาง 0.41* ค่อนข้างสูง ใช้ได้ 

4 0.53 ปานกลาง      0.18 คุณภาพต่ำ ใช้ไม่ได้ 

5 0.47 ปานกลาง 0.53* ค่อนข้างสูง ใช้ได้ 

6 0.41 ปานกลาง 0.40* ปานกลาง ใช้ได้ 

7 0.53 ปานกลาง      0.18 คุณภาพต่ำ ใช้ไม่ได้ 
8 0.53 ปานกลาง      0.18 คุณภาพต่ำ ใช้ไม่ได้ 

9 0.47 ปานกลาง 0.65* คุณภาพสูง ใช้ได้ 

10 0.50 ปานกลาง 0.24* ปานกลาง ใช้ได้ 

11 0.38 ปานกลาง 0.46* ค่อนข้างสูง ใช้ได้ 

12 0.47 ปานกลาง 0.17 คุณภาพต่ำ ใช้ไม่ได้ 

13 0.41 ปานกลาง 0.28* ปานกลาง ใช้ได้ 

14 0.44 ปานกลาง 0.11 คุณภาพต่ำ ใช้ไม่ได้ 

15 0.35 ค่อนข้างยาก 0.40* ปานกลาง ใช้ได้ 

16 0.44 ปานกลาง 0.35* ปานกลาง ใช้ได้ 

17 0.41 ปานกลาง 0.40* ปานกลาง ใช้ได้ 

18 0.68 ค่อนข้างง่าย 0.38* ปานกลาง ใช้ได้ 

19 0.44 ปานกลาง 0.58* ค่อนข้างสูง ใช้ได้ 

20 0.59 ปานกลาง 0.42* ค่อนข้างสูง ใช้ได้ 

21 0.59 ปานกลาง      0.19 คุณภาพต่ำ ใช้ไม่ได้ 
22 0.35 ค่อนข้างยาก 0.40* ปานกลาง ใช้ได้ 

23 0.44 ปานกลาง 0.58* ค่อนข้างสูง ใช้ได้ 

24 0.65 ค่อนข้างง่าย      0.19 คุณภาพต่ำ ใช้ไม่ได้ 
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ตารางที่ 14 (ต่อ) 
 

ข้อ 
ค่าความยาก 

(p) 
แปลผล 

ค่าอำนาจ
จำแนก (B) 

แปลผล 
แปลผลคุณภาพของ

ข้อสอบ 

25 0.53 ปานกลาง 0.30* ปานกลาง ใช้ได้ 

26 0.53 ปานกลาง 0.53* ค่อนข้างสูง ใช้ได้ 

27 0.65 ค่อนข้างง่าย    0.19 คุณภาพต่ำ ใช้ไม่ได้ 
28 0.71 ค่อนข้างง่าย 0.44* ค่อนข้างสูง ใช้ได้ 

29 0.71 ค่อนข้างง่าย 0.32* ปานกลาง ใช้ได้ 

30 0.38 ค่อนข้างยาก    0.10 คุณภาพต่ำ ใช้ไม่ได้ 

หมายเหตุ * คือข้อสอบที่นำไปใช้ทดสอบจริง ค่าความเชื่อมั่น (rcc)  เท่ากับ 0.84 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพผนวก ง 

 แบบวัดเจตคติต่อการเรียนวิชาประวัติศาสตร์ 
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แบบสอบถามเจตคติต่อการเรียนวิชาประวัติศาสตร์ 
 ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

 
คำชี้แจง 

 1. แบบสอบถามฉบับนี้ ถามเกี่ยวกับเจตคติต่อวิชาประวัติศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
ขอให้นักเรียนอ่านข้อความในแต่ละข้ออย่างละเอียดและพิจารณาให้รอบคอบก่อน แล้วจึงตัดสินใจ
เลือกตอบ  
 2. การตอบแบบสอบถาม ไม่มีคำตอบถูกหรือผิด คำตอบไม่มีผลต่อการเรียนของนักเรียนแต่
อย่างใด 
          3. การตอบแบบสอบถามวัดเจตคติให้นักเรียนอ่านข้อความในมาตราวัดแต่ละข้อแล้ว
พิจารณาให้รอบคอบจึงทำเครื่องหมาย √ ในช่องทางขวามือที่ตรงกับความรู้สึกหรือความคิดเห็นของ
นักเรียนมากที่สุดในข้อใดข้อหนึ่ง ซึ่งมีคำตอบให้เลือก 5 ระดับ ดังนี้ 

เชิงบวก เชิงลบ 

        ระดับ 5 หมายถึง เห็นด้วยอย่างยิ่ง 
        ระดับ 4 หมายถึง เห็นด้วย 
        ระดับ 3 หมายถึง ไม่แน่ใจ 
        ระดับ 2 หมายถึง ไม่เห็นด้วย 

 ระดับ 1 หมายถึง ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง 

 ระดับ  1 หมายถึง เห็นด้วยอย่างยิ่ง 

         ระดับ 2 หมายถึง เห็นด้วย 

         ระดับ 3  หมายถึง ไม่แน่ใจ 

         ระดับ 4  หมายถึง ไม่เห็นด 

     ระดับ 5  หมายถึง ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง 

 

ตัวอย่าง 

ข้อ 
 

ข้อความ 
 

ระดับความคิดเห็น 

เห
็นด

้วย

อย
่าง

ยิ่ง
 

เห
็นด

้วย
 

ไม
่แน

่ใจ
 

ไม
่เห

็นด
้วย

 

ไม
่เห

็นด
้วอ

ย่า
งย

ิ่ง 

0 ข้าพเจ้ารู้สึกว่าเรียนแล้วสนุกไม่น่าเบื่อ      

00 
ข้าพเจ้ารู้สึกไม่อยากเรียนวิชาประวัติศาสตร์เพราะน่า
เบื่อ 

   
 

 

คำอธิบาย 
จากตัวอย่างในข้อ ( 0 ) แสดงว่านักเรียนอ่านข้อความแล้วรู้สึกเห็นด้วยกับข้อความนั้น 
จากตัวอย่างในข้อ ( 00 ) แสดงว่านักเรียนอ่านข้อความแล้วรู้สึกไม่เห็นด้วยกับข้อความนั้น 
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คำชี้แจง : จงทำเครื่องหมาย  ลงในช่องทีต่รงกับความรู้สึกของนักเรียน 

ข้อ 
 

ข้อความ 

ระดับความคิดเห็น  

เห
็นด

้วย
อย

่าง
ยิ่ง

 

เห
็นด

้วย
 

ไม
่แน

่ใจ
 

ไม
่เห

็นด
้วย

 

ไม
่เห

็นด
้วย

อย
่าง

ยิ่ง
 

1. เจตคติต่อการเรียนวิชาประวัติศาสตร์ เชิงบวก 

1.1 
ข้าพเจ้ารู้สึกสนุกสนานทุกครั้งเมื่อเรียนวิชาประวัติศาสตร์ 
เพราะครูผู้สอนมีกิจกรรมให้ทำเมื่อถึงชั่วโมงเรียน 

 
 

   

1.2 
การเรียนวิชาประวัติศาสตร์ช่วยให้ข้าพเจ้าได้พัฒนาการคิด
วิเคราะห์มากยิ่งข้ึน 

   
 

 

1.3 
ข้าพเจ้ารู้สึกว่าการเรียนวิชาประวัติศาสตร์ สามารถนำไป
ประยุกต์ใช้ในการเรียนวิชาอ่ืน ๆ ได้ 

   
 

 

1.4 
ข้าพเจ้ารู้สึกว่าการเรียนวิชาประวัติศาสตร์ ช่วยเปิดโอกาสให้ได้
เรียนรู้ด้วยตนเองมากข้ึน 

   
 

 

.1.5 
ข้าพเจ้ารู้สึกว่าการเรียนวิชาประวัติศาสตร์ ทำให้รู้เท่าทันต่อ
เหตุการณ์ 

   
 

 

1.6 
ข้าพเจ้าอยากเรียนวิชาประวัติศาสตร์ต่อถึงแม้ว่าจะหมดชั่วโมง
เรียน 

   
 

 

2. เจตคติต่อการเรียนวิชาประวัติศาสตร์ เชิงลบ 

2.1 
ข้าพเจ้ารู้สึกว่าวิชาประวัติศาสตร์เป็นวิชาที่เรียนแล้วน่าเบื่อ
หน่าย 

   
 

 

2.2 
ข้าพเจ้ารู้สึกว่าการเรียนวิชาประวัติศาสตร์ไม่ช่วยเสริมสร้าง
ความรู้และประสบการณ์ 

   
 

 

2.3 
ข้าพเจ้ารู้สึกว่าการเรียนวิชาประวัติศาสตร์ ทำให้ข้าพเจ้าเกิด
ความเครียด 

   
 

 

2.4 
ข้าพเจ้ารู้สึกว่าการเรียนวิชาประวัติศาสตร์เป็นวิชาที่เข้าใจยาก
มาก 

   
 

 

 
                  ลงชื่อ.............................................ผู้ตอบแบบสอบถาม  
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ตารางที่ 15 ผลการวิเคราะห์แบบประเมินความสอดคล้อง (IOC) ระหว่างข้อคำถามกับนิยามศัพท์
เฉพาะของแบบสอบถามเจตคติต่อการเรียนวิชาประวัติศาสตร์ โดยผู้เชี่ยวชาญจำนวน 5 ท่าน 
 

ข้อ ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
รวม ค่าเฉลี่ย แปลผล 

คนที่ 1 คนที ่2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1 1 0 0 0 1 2 0.4 ใช้ได้ 
2 1 1 0 1 1 4 0.8 ใช้ได้ 

3 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

4 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
5 1 1 0 1 1 4 0.8 ใช้ได้ 

6 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

7 1 0 0 1 1 3 0.6 ใช้ได้ 
8 1 1 0 1 1 4 0.8 ใช้ได้ 

9 1 1 0 1 1 4 0.8 ใช้ได้ 
10 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

11 1 1 0 1 1 4 0.8 ใช้ได้ 

12 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
13 1 0 0 0 1 2 0.4 ใช้ได้ 

14 1 1 0 1 1 4 0.8 ใช้ได้ 

15 1 1 1 0 1 4 0.8 ใช้ได้ 
16 1 1 0 1 1 4 0.8 ใช้ได้ 

17 1 0 0 1 1 3 0.6 ใช้ได้ 
18 1 1 0 1 1 4 0.8 ใช้ได้ 

19 1 1 0 0 1 3 0.6 ใช้ได้ 

20 1 1 0 0 1 3 0.6 ใช้ได้ 
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ตารางที่ 16  ค่าอำนาจจำแนก (rxy) ที่เข้าเกณฑ์ และค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับของแบบสอบถามเจตคติ
ต่อการเรียนวิชาประวัติศาสตร์ 
 

ข้อ 
ค่าอำนาจจำแนก 

(rxy ) แปลผล ข้อ 
ค่าอำนาจจำแนก 

( rxy ) แปลผล 

1 0.45 ใช้ได้ 11 0.55 ใช้ได้ 
2 0.19 ใช้ไม่ได้ 12 0.53 ใช้ได้ 
3 0.22 ใช้ไม่ได้ 13 0.43 ใช้ได้ 
4 0.49 ใช้ได้ 14 0.40 ใช้ได้ 
5 0.27 ใช้ไม่ได้ 15 0.40 ใช้ได้ 
6 0.45 ใช้ได้ 16 0.40 ใช้ได้ 
7 0.10 ใช้ไม่ได้ 17 0.13 ใช้ไม่ได้ 
8 0.35 ใช้ได้ 18 0.41 ใช้ได้ (คัดออก) 
9 0.28 ใช้ไม่ได้ 19 0.32 ใช้ไม่ได้ 
10 0.24 ใช้ไม่ได้ 20 0.31 ใช้ไม่ได้ 

ค่าความเชื่อมั่น (α-Coefficient) เท่ากับ 0.78 
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ตารางที่ 17 แสดงค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับเจตคติต่อการเรียนวิชาประวัติศาสตร์
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับสื่อประสม 
 

ข้อที่ ข้อความ X̅ S.D. แปลผล 
1. เจตคติต่อการเรียนวิชาประวัติศาสตร์ เชิงบวก 

1.1 
ข้าพเจ้ารู้สึกสนุกสนานทุกครั้งเมื่อเรียนวิชาประวัติศาสตร์ 
เพราะครูผู้สอนมีกิจกรรมให้ทำเมื่อถึงชั่วโมงเรียน 4.74 0.45 ดีมาก 

1.2 
การเรียนวิชาประวัติศาสตร์ช่วยให้ข้าพเจ้าได้พัฒนาการคิด
วิเคราะห์มากยิ่งข้ึน 4.62 0.49 ดีมาก 

1.3 
ข้าพเจ้ารู้สึกว่าการเรียนวิชาประวัติศาสตร์ สามารถนำไป
ประยุกต์ใช้ในการเรียนวิชาอ่ืน ๆ ได้ 4.24 0.74 มาก 

1.4 
ข้าพเจ้ารู้สึกว่าการเรียนวิชาประวัติศาสตร์ ช่วยเปิดโอกาส
ให้ได้เรียนรู้ด้วยตนเองมากข้ึน 4.44 0.61 มาก 

1.5 
ข้าพเจ้ารู้สึกว่าการเรียนวิชาประวัติศาสตร์ ทำให้รู้เท่าทัน
ต่อเหตุการณ์ 4.26 0.83 มาก 

1.6 
ข้าพเจ้าอยากเรียนวิชาประวัติศาสตร์ต่อถึงแม้ว่าจะหมด
ชั่วโมงเรียน  4.38 0.74 มาก 

รวม 4.45 0.64 มาก 
2. เจตคติต่อการเรียนวิชาประวัติศาสตร์ เชิงลบ 

2.1 
ข้าพเจ้ารู้สึกว่าวิชาประวัติศาสตร์เป็นวิชาที่เรียนแล้วน่าเบื่อ
หน่าย 3.63 0.70 น้อย 

2.2 
ข้าพเจ้ารู้สึกว่าการเรียนวิชาประวัติศาสตร์ไม่ช่วยเสริมสร้าง
ความรู้และประสบการณ์ 3.75 0.74 น้อย 

2.3 
ข้าพเจ้ารู้สึกว่าการเรียนวิชาประวัติศาสตร์ ทำให้ข้าพเจ้า
เกิดความเครียด 3.48 0.75 ปานกลาง 

2.4 
ข้าพเจ้ารู้สึกว่าการเรียนวิชาประวัติศาสตร์เป็นวิชาที่เข้าใจ
ยากมาก 3.60 0.71 น้อย 

รวม 3.62 0.73 น้อย 
เฉลี่ยโดยรวม 4.11 0.68 มาก 

 
 
   
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก จ  

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
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ตารางที่  18 ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับสื่อประสม           
วิชาประวัติศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง อาณาจักรไทยสมัยรัตนโกสินทร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
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ตารางที่ 18 (ต่อ) 

 
 
 
 
 

 
 

 

ใบ
งา

น

ทด
สอ

บย่
อย

ใบ
งา

น

ทด
สอ

บย่
อย

ใบ
งา

น

ทด
สอ

บย่
อย

ใบ
งา

น

ทด
สอ

บย่
อย

ใบ
งา

น

ทด
สอ

บย่
อย

ใบ
งา

น

ทด
สอ

ย่อ
ย

15 10 15 10 15 10 15 10 15 10 15 10 150 20

22 13 5 14 8 12 10 11 10 12 7 14 10 126 14

23 15 6 12 8 11 10 12 10 13 8 13 10 128 15

24 15 7 13 9 10 10 14 10 14 7 12 10 131 17

25 12 8 14 8 14 10 12 10 11 10 11 10 130 20

26 11 9 14 9 15 10 15 10 13 8 14 9 137 18

27 10 7 13 6 13 9 15 10 12 7 14 10 126 17

28 12 6 15 6 14 9 15 9 15 7 15 10 133 17

29 13 5 18 10 13 10 12 10 12 10 11 10 134 18

30 14 8 18 10 12 10 13 10 13 7 12 9 136 17

31 15 9 17 10 11 10 15 8 14 10 14 8 141 18

32 15 10 13 10 13 10 12 10 12 8 14 10 137 17

33 13 8 15 10 10 10 14 8 14 8 12 10 132 18

รวม 417 231 430 260 402 297 422 311 415 277 425 303 4190 549

12.6 7 13 7.88 12.2 9 13 9.42 12.6 8.39 12.9 9.18 126.97 16.64

S.D. 1.56 1.87 1.94 1.78 1.38 1.3 1.6 0.87 1.32 1.2 1.34 1.13 2.63 1.53

ร้อยละ 84.2 70 86.9 78.8 81.2 90 85 94.2 83.8 83.9 85.9 91.8 84.65 83.18

เลขที่

คะแนนระหว่างเรียน (E1)

คะ
แน

นร
วม

คะ
แน

นวั
ดผ

ลสั
มฤ

ทธิ์

ทา
งก

าร
เรี

ยน
 (E

2)แผนที่ 1 แผนที่ 2 แผนที่ 3 แผนที่ 4 แผนที่ 5 แผนที่ 6

X̅
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ตารางที่ 19 คะแนนทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับสื่อ
ประสม เรื่อง อาณาจักรไทยสมัยรัตนโกสินทร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

เลขที่ 
คะแนนก่อนเรียน 

(20 คะแนน 
คะแนนหลังเรียน 

(20 คะแนน) 
ผลต่างของคะแนน

(D) 

ผลต่างของคะแนน
ยกกำลังสอง  

(D2) 

1 8 16 8 64 
2 6 15 9 81 
3 6 16 10 100 
4 7 15 8 64 
5 8 16 8 64 
6 9 17 8 64 
7 10 16 6 36 
8 11 17 6 36 
9 10 17 7 49 
10 9 17 8 64 
11 6 13 7 49 
12 5 14 9 81 
13 7 16 9 81 
14 8 17 9 81 
15 7 15 8 64 
16 10 18 8 64 
17 11 20 9 81 
18 8 17 9 81 
19 7 18 11 121 
20 6 16 10 100 
21 6 17 11 121 
22 7 14 7 49 
23 8 15 7 49 
24 9 17 8 64 
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ตารางที่ 19 (ต่อ) 

           

  

 

 

 

เลขที่ 
คะแนนก่อนเรียน 

(20 คะแนน) 
คะแนนหลังเรียน 

(20 คะแนน) 
ผลต่างขอคะแนน 

 (D) 

ผลต่างของ
คะแนนยกกำลัง 

(D2) 
25 12 20 11 121 
26 10 18 8 64 
27 9 17 8 64 
28 8 17 7 49 
29 6 18 12 144 
30 6 17 11 121 
31 8 18 10 100 
32 9 17 8 64 
33 10 18 8 64 

ผลรวม 269 549 283 2499 
ค่าเฉลี่ย 8.15 16.64 - - 

S.D. 1.81 1.54 - - 

ร้อยละ 24.70 50.41 - - 
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ตารางที่ 20 คะแนนทดสอบการคิดวิเคราะห์ โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับสื่อประสม 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 อาณาจักรไทยสมัยรัตนโกสินทร์ เรื่อง การเมืองการปกครองไทยสมัย
รัตนโกสินทร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
 

เลขที่ 
คะแนนก่อนเรียน 

(20 คะแนน 
คะแนนหลังเรียน 

(20 คะแนน) 
ผลต่างขอคะแนน 

 (D) 

ผลต่างของ
คะแนนยกกำลัง 

(D2) 

1 7 15 8 64 
2 6 15 9 81 
3 6 17 11 121 
4 6 16 10 100 
5 7 16 9 81 
6 8 18 10 100 
7 9 16 5 25 
8 6 15 9 81 
9 10 17 7 49 
10 8 15 7 49 
11 9 18 9 81 
12 7 16 8 64 
13 11 17 6 36 
14 10 16 6 36 
15 7 15 8 64 
16 11 16 5 25 
17 9 16 7 49 
18 10 17 7 49 
19 10 17 7 49 
20 8 15 7 49 
21 7 16 9 81 
22 10 17 7 49 
23 7 16 9 81 
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ตารางที่ 20 (ต่อ) 

เลขที่ 
คะแนนก่อนเรียน 

(20 คะแนน) 
คะแนนหลังเรียน 

(20 คะแนน) 
ผลต่างของคะแนน 

(D) 

ผลต่างของ
คะแนนยกกำลัง 

(D2) 
24 6 15 9 81 
25 8 16 8 64 
26 7 15 8 64 
27 8 16 8 64 
28 10 18 8 64 
29 7 17 10 100 
30 6 15 9 81 
31 5 15 10 100 
32 6 16 10 100 
33 7 17 10 100 

ผลรวม 259 532 270 2282 
ค่าเฉลี่ย 7.85 16.12 - - 

S.D. 1.68 0.96 - - 
ร้อยละ 23.78 48.85 - - 
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  หนังสือขอความอนุเคราะห์ 
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ประวัติผู้เขียน 
 

ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ นายจตุรภัทร ไสยสมบัติ 
วันเกิด วันที่ 19 เมษายน พ.ศ. 2524 
สถานที่เกิด อำเภอราษีสไล จังหวัดศรีสะเกษ 
สถานที่อยู่ปัจจุบัน 58 ซอยผังเมืองบัญชา 4 ตำบลตลาด อำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม  

44000 
ประวัติการศึกษา พ.ศ. 2543  มัธยมศึกษาปีที่ 6 สาขาวิทย์ - คณิต โรงเรียนสารคามพิทยาคม  

พ.ศ. 2547  ปริญญาศิลปศาสตรบัณฑิต (ศศ.บ.) สาขาวิชาประวัติศาสตร์  
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  
พ.ศ. 2565  ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต (กศ.ม.) สาขาวิชาหลักสูตรและ
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