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บทคัดย่อ 

  
การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุ่งหมาย 1) เพ่ือพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

วิชาสังคมศึกษา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 2) เพ่ือ
เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน วิชาสังคม
ศึกษา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 3) เพ่ือศึกษาความพึง
พอใจ  ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5 
กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านหนองบัวแดงวิทยา อ าเภอหนอง
สองห้อง จังหวัดขอนแก่น ภาคเรียนที่ 1 ปี การศึกษา 2564 จ านวน 9 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง ประชากรและสิ่งแวดล้อม จ านวน 6 แผน 

เวลา 12 ชั่วโมง โดยแผนการจัดการเรียนรู้อยู่ในระดับเหมาะสมมากที่สุด (x ̅ = 4.42) 2) แบบทดสอบ
วัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือกจ านวน 30 ข้อ มีค่าความยากรายข้อ
ตั้งแต่ 0.20 ถึง 0.80 มีค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ (r) ตั้งแต่ 0.20 ถึง 1.00 และมีค่าความเชื่อมั่นทั้ง
ฉบับเท่ากับ 0.93 3) แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ จ านวน 10 ข้อ มีค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ
ตั้งแต่ 0.36 ถึง 0.68 และมีความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ 0.83 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ 

ร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย (x̅) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

ผลการวิจัยปรากฏดังนี้ 

1. แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานวิชาสังคมศึกษา  ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 75.92/80.74 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนด 75/75 

2. นักเรียนที่ ได้รับการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  วิชาสังคมศึกษา มี

 



 

 

 
 จ 

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

3. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีความพึงพอใจต่อการการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา

เป็นฐาน วิชาสังคมศึกษา โดยรวมอยู่ในระดับมาก (x̅ = 4.25 และ S.D. = 0.40) 

 
ค าส าคัญ : การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน, วิชาสังคมศึกษา, การคิดวิเคราะห์ 
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ABSTRACT 

  
The purposes of the current studies were 1) to develop problem-based 

learning management in the Social Studies course to develop analytical thinking of 
grade 5 students with the effectiveness index of 75/75, 2) to compare grade 5 
students’ analytical thinking before and after using the problem-based learning 
management in the Social Studies course, and 3) to study grade 5 students’ 
satisfaction toward the developed problem-based learning management in the Social 
Studies course. The target group includes 9 grade 5 students during the first semester 
of the 2021 academic year in Nong Bua Dang Wittaya School, Nong Song Hong 
District, Khon Kaen province. The instruments were  1) prob lem -based learn ing 
management in the Social Studies course on the topic of population and 
environment including 6 lesson plans (12 hours) w ith a very high level of 

appropriateness (x ̅ = 4.42), 2) a test for analytical thinking consisting of 4-multiple-
choice 30 questions items with the difficulty of .20-.80, discrimination of .20-1.0, and 
reliability of 0.93, 3) a satisfaction questionnaire with 10 question items designed in 5 
rating scales, discrimination of .36-.68, and reliability of .83. The statistics used in data 
analysis include percentage, mean score, and standard deviation. 
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The results of the study were as follows: 

1. The effectiveness of the problem-based learning management in the 
Social Studies course to develop analytical thinking of grade 5 students was at 
75.92/80.74 reaching the criterion of 75/75. 

2. Students’ analytical thinking after using the problem-based learning 
management in the Social Studies course was significantly higher than before using 
the treatment. 

3. The students’ satisfaction toward the developed problem -based 

learning management in the Social Studies course was at a high level (x ̅ = 4.25, S.D. = 
0.40). 

 
Keyword : The Use of Problem-based Learning Management, Social Studies, 
Analytical Thinking 
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บทที่ 1 
 

บทน า 
 
ภูมิหลัง 
 
 การศึกษาเป็นกลไกส าคัญของการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ให้มีคุณภาพ และมีบทบาทส าคัญ 
ในการสร้างความได้เปรียบในการแข่งขันและยืนหยัดในเวทีโลก คนไทยต้องมีศักยภาพ มีทักษะ 
ความรู้ ความสามารถ และสมรรถนะเพ่ือให้พร้อมรับมือต่อแรงกดดันภายนอก จากกระแสโลกาภิวัตน์ 
และแรงกดดันภายในประเทศที่เป็นปัญหาและวิกฤตที่ต้องเผชิญอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ (คณะกรรมการ
อิสระเพ่ือปฏิรูปการศึกษา, 2562) ดังนั้นการจัดการศึกษาในปัจจุบันจึงต้องปรับเปลี่ยนให้ตอบสนอง
กับทิศทางการผลิต และการพัฒนาก าลังคนดังกล่าว โดยมุ่งเน้นการจัดการเรียนการสอนเพ่ือให้ผู้เรียน
มีทักษะในศตวรรษท่ี 21 เพ่ือให้ได้ทั้งความรู้และทักษะที่จ าเป็นต้องใช้ในการด ารงชีวิต การประกอบ
อาชีพ และการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศท่ามกลางกระแสแห่งการเปลี่ยนแปลง 
(ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2560) การพัฒนาให้ผู้เรียนมีศักยภาพในด้านการคิดวิเคราะห์ 
จึงเป็นสิ่งที่ส าคัญที่จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดกลไกท่ีใช้ในการเรียนรู้เพ่ือพัฒนา ต่อยอดความรู้ 
ความสามารถสู่การเป็นประชากรที่มีคุณภาพของประเทศในอนาคต โดยการวิเคราะห์จะช่วยให้เกิด
การพิจารณาใคร่ครวญเรื่องใดเรื่องหนึ่งอย่างลึกซึ้งลงไปในรายละเอียดปลีกย่อยต่าง ๆ และ 
อย่างรอบครอบ ระมัดระวัง บนพื้นฐานความเข้าใจสถานการณ์ที่เกิดขึ้น เพื่อค้นหาว่า เรื่องนั้น สิ่งนั้น
เกิดมาจากสาเหตุใด เชื่อมโยงสัมพันธ์กันอย่างไร สมเหตุสมผลหรือไม่ อันจะเป็นประโยชน์ในการ
สืบค้นความจริง การตรวจสอบความถูกต้อง การคาดการณ์อนาคต และน าไปสู่การประเมินวินิจฉัย
เรื่องนั้นอย่างมีเหตุผล น่าเชื่อถือ นอกจากนี้ยังช่วยแก้ปัญหาและช่วยตัดสินใจด าเนินการอย่างมี
ประสิทธิภาพ (เกรียงศักดิ์ เจริญวงศักดิ์, 2553) 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 มุ่งเน้นพัฒนาผู้เรียนให้มี
คุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้ ซึ่งการพัฒนาผู้เรียนให้บรรลุมาตรฐานการเรียนรู้ที่ก าหนดนั้น 
จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะส าคัญ 5 ประการ ได้แก่ ความสามารถในการสื่อสาร ความสามารถ 
ในการคิด ความสามารถในการแก้ปัญหา ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต และความสามารถในการ
ใช้เทคโนโลยี ความสามารถในการคิด ได้แก่ ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ 
การคิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพ่ือน าไปสู่การสร้าง 
องค์ความรู้ หรือสารสนเทศ เพ่ือการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเอง และสังคมได้อย่างเหมาะสม 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 ก) การคิดวิเคราะห์ (Analytical Thinking) เป็นการคิดท่ีสามารถ
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จ าแนก แยกแยะข้อมูลหรือวัตถุสิ่งของต่าง ๆ หรือเรื่องราวเหตุการณ์ออกเป็นส่วนย่อยตามหลักการ
หรือเกณฑ์ท่ีก าหนดเพ่ือค้นหาความจริง หรือความส าคัญที่แฝงอยู่หรือปรากฏอยู่จนได้ความคิดที่จะ
น าไปสู่ข้อสรุป และการน าไปประยุกต์ใช้ (สุคนธ์ สินธพานนท์ และคณะ, 2555) 
 การคิดวิเคราะห์เป็นรากฐานส าคัญของการเรียนรู้และการด าเนินชีวิต การคิดวิเคราะห์ 
เป็นพื้นฐานของการคิดท้ังมวล บุคคลที่มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์จะมีความสามารถ 
ในด้านอ่ืน ๆ เหนือกว่าบุคคลทั่วไป ทั้งทางสติปัญญาและการด าเนินชีวิต (ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ, 
2556) การมีความสามารถในการคิดเชิงวิเคราะห์จะช่วยให้เราไม่ด่วนสรุปสิ่งใดง่าย ๆ แต่สื่อสาร 
ความเป็นจริงขนาดเดียวกันจะช่วยให้เราไม่หลงเชื่อข้ออ้างที่เกิดขึ้น จากตัวอย่างเขียนตัวอย่างเดียว
แต่พิจารณาเหตุและปัจจัยในแต่กรณีได้อีกครั้ง จะช่วยให้ในการประมาณความน่าจะเป็นโดยสามารถ
ใช้ข้อมูลพ้ืนฐานที่เรามีวิเคราะห์ร่วมกับปัจจัยอ่ืนของสถานการณ์ ณ เวลานั้น อันจะช่วยให้เรา
คาดการณ์ความน่าจะเป็นได้สมเหตุสมผลมากกว่า  
 การจัดการเรียนการสอนของกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ประกอบด้วย 5 สาระการเรียนรู้ คือ สาระท่ี 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม สาระที่ 2 หน้าที่พลเมือง 
วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิตในสังคม สาระที่ 3 เศรษฐศาสตร์ สาระท่ี 4 ประวัติศาสตร์ สาระที่ 5 
ภูมิศาสตร์ ทั้งนี้ในแต่ละสาระมีรายละเอียดแยกย่อยจ านวนมาก ต้องอาศัยการจ าแนก แยกแยะ 
ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและหลักการ เพ่ือจะส่งผลให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจว่ามนุษย์
ด ารงชีวิตอย่างไรทั้งในฐานะปัจเจกบุคคล และการอยู่ร่วมกันในสังคม การปรับตัวตามสภาพแวดล้อม
การจัดการทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจ ากัด นอกจากนี้ยังช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจถึงการพัฒนาเปลี่ยนแปลง
ตามยุคสมัยกาลเวลา ตามเหตุปัจจัยต่าง ๆ ท าให้เกิดความเข้าใจในตนเองและผู้อื่น มีความอดทน 
อดกลั้น ยอมรับในความแตกต่าง และมีคุณธรรม สามารถน าความรู้ไปปรับใช้ในการด าเนินชีวิต 
เป็นพลเมืองดีของประเทศชาติและสังคมโลก (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 ข) 
 จากความส าคัญเกี่ยวกับวิชาสังคมศึกษาข้างต้นในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน
ได้ก าหนดคุณภาพผู้เรียนเมื่อจบชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ได้เรียนรู้เรื่องของจังหวัด ภาค และประทศ 
ของตนเอง ทั้งเชิงประวัติศาสตร์ ลักษณะทางกายภาพสังคม ประเพณี และวัฒนธรรม รวมทั้ง
การเมืองการปกครอง สภาพเศรษฐกิจ โดยเน้นความเป็นประเทศไทยได้รับการพัฒนาความรู้และ
ความเข้าใจในเรื่องศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม ปฏิบัติตนตามหลักค าสอนของศาสนาที่ตนนับถือ 
รวมทั้งมีส่วนร่วมศาสนพิธี และพิธีกรรมทางศาสนามากยิ่งข้ึน ได้ศึกษาและปฏิบัติตนตามสถานภาพ 
บทบาท สิทธิหน้าที่ในฐานะพลเมืองดีของท้องถิ่น จังหวัด ภาค และประเทศ รวมทั้งได้มีส่วนร่วม 
ในกิจกรรมตามขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรม ของท้องถิ่นตนเองมากยิ่งข้ึน ได้ศึกษา
เปรียบเทียบเรื่องราวของจังหวัดและภาคต่าง ๆ ของประเทศไทยกับประเทศเพ่ือนบ้าน ได้รับการ
พัฒนาแนวคิดทางสังคมศาสตร์เกี่ยวกับศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม หน้าที่พลเมือง เศรษฐศาสตร์  
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ประวัติศาสตร์ และภูมิศาสตร์เพ่ือขยายประสบการณ์ไปสู่การท าความเข้าใจในภูมิภาค 
ซีกโลกตะวันออกและตะวันตก เก่ียวกับศาสนา คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยมความเชื่อ ขนบธรรมเนียม 
ประเพณี วัฒนธรรม การด าเนินชีวิต การจัดระเบียบ ทางสังคม และการเปลี่ยนแปลงทางสังคมจาก
อดีตสู่ปัจจุบัน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 ก) 
 จากรายงานผลการด าเนินงานปีการศึกษา 2563 โรงเรียนบ้านหนองบัวแดงวิทยา 
(โรงเรียนบ้านหนองบัวแดงวิทยา, 2563) การประเมินผลความสามารถในการสื่อสาร คิดค านวณ 
และคิดวิเคราะห์ ของนักนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ในปีการศึกษา 2563 มีค่าเฉลี่ยร้อยละ 62 
ปีการศึกษา 2562 มีค่าเฉลี่ยร้อยละ 57 และปีการศึกษา 2561 มีค่าเฉลี่ยร้อยละ 57 ทั้ง 
3 ปีการศึกษา อยู่ในระดับต่ ากว่าเกณฑ์ของโรงเรียนที่ก าหนดไว้ ซึ่งก าหนดให้นักเรียนต้องมีคะแนน
เฉลี่ยร้อยละ 70 ขึ้นไป  
 จากการวิเคราะห์ปัญหาการเรียนการสอนในสาระต่าง ๆ พบว่า ผลการเรียนรู้สาระท่ี 5 
มาตรฐานที่ ส 5.2 ยังไม่บรรลุผล เนื่องจากหน่วยการเรียนรู้ที่ 7 เรื่อง ประชากรสิ่งแวดล้อม 
เป็นเรื่องที่มีเนื้อหามาก นักเรียนขาดความสามารถในการคิดวิเคราะห์เกี่ยวกับการปฏิสัมพันธ์ระหว่าง
มนุษย์กับสิ่งแวดล้อมทางกายภาพที่ก่อให้เกิดการสร้างสรรค์วิถีการด าเนินชีวิต มีจิตส านึกและ 
มีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากร และสิ่งแวดล้อมเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน (ส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาข้ันพ้ืนฐานกระทรวงศึกษาธิการ, 2560) ประกอบกับครูยังขาดวิธีสอนที่เหมาะสม 
การจัดการเรียนการสอนครูมักจะมีการมุ่งเน้นถ่ายทอดความรู้และเนื้อหาเพียงอย่างเดียว 
(พันธ์ ทองชุมนุม, 2547) การเรียนรู้ของครูใช้สื่อไม่หลากหลาย ไม่น่าสนใจ ใช้วิธีสอนแบบบรรยาย
เป็นส่วนมาก นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้น้อย ตลอดจนการพัฒนาเอกสาร นวัตกรรม 
หรือสื่อการเรียนการสอนไม่สนองความต้องการของนักเรียน นักเรียนมีโอกาสศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง 
หรือปฏิบัติกิจกรรมที่เกิดจากการปฏิบัติจริงน้อย เป็นผลให้ความรู้ไม่คงทน ไม่สามารถแก้ปัญหาได้ 
ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้จึงไม่เป็นไปตามเป้าหมายที่ก าหนดไว้  
 การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็นการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาจากสภาพการณ์ 
ที่สอดคล้องกับชีวิตจริง ที่ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้จากการคิดแก้ปัญหาส่งผลให้ผู้เรียนใช้กระบวนการ
แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง ครูเป็นเพียงผู้ชี้แนะแนวทางในการหาค าตอบ ซึ่งหัวใจส าคัญของรูปแบบ 
การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน คือ การก าหนดปัญหาหรือสถานการณ์มาเป็นตัวกระตุ้นให้ผู้เรียน 
สร้างความรู้ใหม่จากการใช้ปัญหาที่เกิดขึ้นในโลกแห่งความเป็นจริง เป็นบริบทเพ่ือให้ผู้เรียนเกิด 
การคิดวิเคราะห์และการแก้ปัญหา ท าให้เกิดปฏิสัมพันธ์ทางสังคม เกิดความประทับใจ ผู้เรียนสามารถ 
เห็นความสัมพันธ์ ความต่อเนื่อง ความเกี่ยวข้องระหว่างวิชาต่าง ๆ จากลักษณะของการเรียนรู้ 
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้เผชิญกับปัญหาที่พบเห็นได้ทั่วไปในชีวิตประจ าวัน 
เพ่ือศึกษาแนวทางในการแก้ไขปัญหาจากการลงมือปฏิบัติ แสวงหา สืบค้น อย่างกระตือรือร้น 
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และมีความสุข สนุกกับการเรียน สิ่งเหล่านี้ล้วนส่งเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของผู้เรียน 
ให้สูงขึ้น ซึ่งมีงานวิจัยที่สอดคล้อง เช่น เกศกมล แสนยศบุญเรือง (2559) ได้ศึกษาการพัฒนา
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน รายวิชา ส 13101 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ผลการศึกษาพบว่า นักเรียน 
มีคะแนนเฉลี่ยในการท าแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์เท่ากับ 14.50 คิดเป็นร้อยละ 
72.50 และมีนักเรียนที่สอบผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 จ านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 83.33 ซึ่งสูงกว่า
เกณฑ์ที่ตั้งไว้ และกรชนก รัดถา (2563) ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาภูมิศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยส าคัญท่ีระดับ .05 และความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อ
กิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.24 อยู่ในระดับมาก                 
 ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550) ได้เสนอขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้ 
โดยใช้ปัญหาไว้ดังนี้ ขั้นตอนที่ 1 ขั้นก าหนดปัญหา ในขั้นนี้ครูผู้สอนมีการจัดสถานการณ์ปัญหาต่าง ๆ 
เพ่ือกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจและมองเห็นปัญหา สามารถก าหนดสิ่งที่เป็นปัญหาที่นักเรียน
สนใจอยากรู้อยากเรียนได้ และเกิดความสนใจที่จะค้นหาค าตอบ ขั้นที่ 2 ขั้นท าความเข้าใจกับปัญหา 
ในขั้นนี้นักเรียนต้องมีการท าความเข้าใจกับปัญหาที่ต้องการเรียนรู้ ซึ่งนักเรียนจะต้องสามารถอธิบาย
สิ่งต่าง ๆ ที่เก่ียวข้องกับปัญหาได้ ขั้นที่ 3 ขั้นการด าเนินการศึกษาค้นคว้า ในขั้นนี้นักเรียนสามารถ
ก าหนดสิ่งที่ต้องการเรียน ด าเนินการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองโดยใช้วิธีการที่หลากหลาย ขั้นที่ 4 
ขั้นสังเคราะห์ความรู้ ในขั้นนี้นักเรียนน าความรู้ที่ได้จากการศึกษาค้นคว้ามาท าการแลกเปลี่ยนเรียนรู้
ร่วมกัน ร่วมอภิปรายผล และสังเคราะห์ความรู้ที่ได้มาว่ามีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด ขั้นที่ 5 
ขั้นสรุป และประเมินค่าของค าตอบ ในขั้นนี้นักเรียนแต่ละกลุ่มสามารถสรุปผลงานของกลุ่มตนเอง
และประเมินผลงานว่าข้อมูลที่ศึกษาค้นคว้ามีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด โดยพยายามตรวจสอบ
แนวคิดภายในกลุ่มของตนเองอย่างอิสระ นักเรียนทุกกลุ่มช่วยกันสรุปองค์ความรู้ที่ได้ในภาพรวมของ
ปัญหาอีกครั้ง ขั้นที่ 6 ขั้นน าเสนอและประเมินผลงาน ในขั้นนี้นักเรียนมีการนาข้อมูลต่าง ๆ 
มาจัดระบบองค์ความรู้ และน าเสนอเป็นผลงานในรูปแบบที่หลากหลายโดยนักเรียนแต่ละกลุ่ม 
รวมทั้งครูผู้สอนร่วมกันประเมินผลงาน (ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2550) 
 จากความส าคัญและเหตุผลข้างต้น ท าให้ผู้วิจัยสนใจที่จะน าการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา 
เป็นฐานมาทดลองใช้ เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ของนักเรียนนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านหนองบัวแดงวิทยา ซึ่งจะส่งผลให้นักเรียนสามารถเชื่อมโยง 
องค์ความรู้ในด้านต่าง ๆ เข้าด้วยกันเป็นความรู้แบบองค์รวม อันจะน าไปสู่การสร้างสรรค์สิ่งต่าง ๆ 
และพัฒนาคุณภาพชีวิต ทั้งนี้ยังเป็นการแก้ปัญหาทางด้านตัวครูตัวผู้เรียน และการจัดการเรียนรู้ 
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ให้มีประสิทธิภาพตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 
พ.ศ. 2560) ซึ่งจะเป็นแนวทางให้ผู้ที่สนใจในการจัดการเรียนรู้โดยปัญหาเป็นฐานได้น าไปใช้และ 
น าไปพัฒนาต่อไป 
 
ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 
 1. เพ่ือพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานวิชาสังคมศึกษา ของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา 
เป็นฐาน วิชาสังคมศึกษา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
 3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5                 
 
ความส าคัญของการวิจัย 
 
 1. เป็นแนวทางการพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ด้วยการจัดการเรียนรู้ 
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน วิชาสังคมศึกษา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
 2. เป็นข้อสนเทศส าหรับครูผู้สอนสังคมศึกษา ในการพัฒนาการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมให้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ 
 3. เป็นแนวทางให้ผู้ที่เก่ียวข้องหรือสนใจ สามารถน าไปเป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้
หรือพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ในรายวิชาหรือระดับชั้นอื่น ๆ 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 
 1. กลุ่มเป้าหมาย 
  กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านหนองบัวแดงวิทยา 
อ าเภอหนองสองห้อง จังหวัดขอนแก่น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแก่น 
เขต 3 ภาคเรียนที่ 1 ปี การศึกษา 2564 จ านวน 9 คน 
 2. ตัวแปร 
  ตัวแปรต้น การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
  ตัวแปรตาม ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ความพึงพอใจ 
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 3. เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ วิชาสังคมศึกษา สาระภูมิศาสตร์ มาตรฐาน ส 5.2 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 เรื่อง ประชากรและสิ่งแวดล้อม จ านวน 6 แผน 12 ชั่วโมง 
 4. ระยะเวลาศึกษา  
  ภาคเรียนที่ 1 ปี ปีการศึกษา 2564  
 
นิยามศัพท์เฉพาะ 
 
 1. การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน หมายถึง การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
รายวิชาสังคมศึกษาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 เรื่อง ประชากร 
และสิ่งแวดล้อม จ านวน 6 แผน 12 ชั่วโมง โดยผู้สอนจัดสถานการณ์ตัวอย่างให้ผู้เรียนเผชิญปัญหา 
โดยเน้นให้ผู้เรียนตัดสินใจในสิ่งที่ตนเองต้องการแสวงหา และรู้จักการท างานร่วมกันภายในกลุ่ม
ผู้เรียน โดยขั้นตอนในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ประกอบด้วย 6 ขั้นตอน ดังนี้ 
  1.1 ก าหนดปัญหา เป็นขั้นที่ผู้สอนจัดสถานการณ์ ที่เกิดขึ้นในสังคมโดยใช้ข้อมูล 
สถานการจากสื่อต่าง ๆ ซึ่งเป็นสถานการณ์ที่เกิดขึ้นจริง เป็นปัญหาจริงเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมทาง
กายภาพท่ีมีอิทธิพลต่อลักษณะการตั้งถิ่นฐาน การย้ายถิ่นฐานของประชากร อิทธิพลของสิ่งแวดล้อม 
ทางธรรมชาติที่ก่อให้เกิดวิถีการด าเนินชีวิตในภูมิภาคของตน ผลจากการรักษาสิ่งแวดล้อม ผลจาก
การท าลายสิ่งแวดล้อม และแนวทางในการจัดการสิ่งแวดล้อม โดยครูกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสนใจ 
เริ่มจากสถานการปัญหาใกล้ ๆ ตัวของผู้เรียนที่ต้องพบเจอในการด าเนินชีวิตประจ าวัน เพ่ือให้
มองเห็นปัญหา สามารถก าหนดสิ่งที่เป็นปัญหาที่ผู้เรียนอยากรู้อยากเรียนได้และเกิดความสนใจที่จะ
ค้นหาค าตอบ 
  1.2 ท าความเข้าใจกับปัญหา ผู้เรียนจะต้องท าความเข้าใจปัญหาที่ต้องการเรียนรู้  
และหาค าตอบจากปัญหาที่ร่วมกันก าหนดขึ้นเก่ียวกับสิ่งแวดล้อมทางกายภาพที่มีอิทธิพลต่อลักษณะ
การตัง้ถิ่นฐาน การย้ายถิ่นฐานของประชากร อิทธิพลของสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติที่ก่อให้เกิด 
วิถีการด าเนินชีวิตในภูมิภาคของตน ผลจากการรักษาสิ่งแวดล้อม ผลจากการท าลายสิ่งแวดล้อม 
และแนวทางในการจัดการสิ่งแวดล้อม ซึ่งผู้เรียนจะต้องสามารถอธิบายสิ่งต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับ 
ปัญหาได้ วิเคราะห์ปัญหาอย่างรอบด้าน น าความรู้ที่ได้มาร่วมกันอภิปรายในกลุ่ม จากนั้นก าหนด
ขอบเขตของข้อมูลที่ต้องการศึกษาในขั้นต่อไป 
  1.3 ด าเนินการศึกษาค้นคว้า ผู้เรียนก าหนดสิ่งที่ต้องเรียนด าเนินการศึกษาค้นคว้า 
ตามขอบเขตข้อมูลที่ผู้เรียนได้ร่วมกันก าหนดขึ้นจากแหล่งข้อมูล ใบความรู้ อินเตอร์เน็ต หนังสือเรียน 
หรือจากแหล่งอ่ืน ๆ น าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ เรียบเรียง และบันทึกผลในแบบบันทึกการศึกษา
ค้นคว้า น าเสนอต่อกลุ่มทีละคน และร่วมกันพิจารณาข้อมูล 
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  1.4 สังเคราะห์ความรู้ เป็นขั้นที่ผู้เรียนน าความรู้ที่ได้ค้นคว้ามาของแต่ละคนมาน าเสนอ 
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันภายในกลุ่ม และน าข้อมูลที่ได้ทั้งหมด มารวบรวม เรียบเรียงเป็นองค์ความรู้
ที่เกิดจากการอภิปรายผลและสังเคราะห์ของนักเรียน  
  1.5 สรุปและประเมินค่าของค าตอบ ผู้เรียนแต่ละกลุ่มสรุปองค์ความรู้เกี่ยวกับประเด็น 
ที่ศึกษาลงในรูปแบบของแผนผังความคิด จากนั้นสมาชิกทุกคนท าการประเมินค่าความเหมาะสม 
ของข้อมูลที่ศึกษา โดยแต่ละกลุ่มสับเปลี่ยนกันเพ่ือประเมินค่าค าตอบที่ได้  
  1.6 น าเสนอและประเมินผลงาน ผู้เรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอแผนผังความคิด ร่วมกัน
อภิปราย ให้ผู้เรียนทุกกลุ่มร่วมกันประเมินผลงาน ตั้งค าถามเพ่ือแสดงความคิดเห็น ครู ผู้เรียนร่วมกัน
สรุปความรู้ อภิปราย และน าผลงานไปเผยแพร่ติดบอร์ดหน้าห้องเรียน 
 2. ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ หมายถึง ความสามารถในการแยกแยะส่วยย่อย ๆ 
ว่ามีจุดมุ่งหมายหรือความประสงค์สิ่งใด ใช้เหตุผลในการแก้ปัญหาโดยพิจารณาองค์ประกอบที่
เกี่ยวข้องทั้งหมด จนได้ความคิดเพ่ือน าไปสู่การสรุป การประยุกต์ใช้ท านายหรือคาดการณ์สิ่งต่าง ๆ  
ได้อย่างถูกต้อง ซึ่งวัดโดยใช้แบบทดสอบวัดความสามารถในการการคิดวิเคราะห์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
เป็นแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ จ าแนกเป็น 3 ลักษณะ ดังนี้ 
  2.1 การวิเคราะห์ความส าคัญ หมายถึง ความสามารถในการแยกแยะได้ว่าสิ่งใดจ าเป็น
สิ่งใดส าคัญ สิ่งใดมีบทบาทมากท่ีสุด เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมทางกายภาพที่มีอิทธิพลต่อลักษณะ 
การตั้งถ่ินฐาน การย้ายถิ่นฐานของประชากร อิทธิพลของสิ่งแวดล้อม ทางธรรมชาติที่ก่อให้เกิด 
วิถีการด าเนินชีวิตในภูมิภาคของตน ผลจากการรักษาสิ่งแวดล้อม ผลจากการท าลายสิ่งแวดล้อม และ
แนวทางในการจัดการสิ่งแวดล้อม  
  2.2 การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ หมายถึง มีอะไรสัมพันธ์กัน สัมพันธ์เชื่อมโยงกันอย่างไร 
สัมพันธ์กันมากน้อยเพียงใด สอดคล้องหรือขัดแย้งกัน เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมทางกายภาพท่ีมีอิทธิพลต่อ
ลักษณะการตั้งถิ่นฐาน การย้ายถิ่นฐานของประชากร อิทธิพลของสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ 
ที่ก่อให้เกิดวิถีการด าเนินชีวิตในภูมิภาคของตน ผลจากการรักษาสิ่งแวดล้อม ผลจากการท าลาย
สิ่งแวดล้อม และแนวทางในการจัดการสิ่งแวดล้อม 
  3.2 การวิเคราะห์เหลักการ หมายถึง การค้นหาโครงสร้างระบบเรื่อง การคิดวิเคราะห์
เชิงหลักการหมายถึงการค้นหาโครงสร้างระบบเรื่องราวสิ่งต่างว่าสิ่งเหล่านั้นด ารงอยู่ได้ในสถานภาพ
เช่นนั้นเนื่องจากอะไร มีอะไรเป็นแกนหลักมีหลักการอย่างไร มีเทคนิคอะไร หรือยึดถือคติใด 
เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมทางกายภาพที่มีอิทธิพลต่อลักษณะการตั้งถิ่นฐาน การย้ายถิ่นฐานของประชากร 
ผลจากการรักษาสิ่งแวดล้อม ผลจากการท าลายสิ่งแวดล้อม และแนวทางในการจัดการสิ่งแวดล้อม 
 
 



 

 

 
 8 

 3. แผนการจัดการเรียนรู้ หมายถึง แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
วิชาสังคมศึกษา สาระภูมิศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 เรื่อง ประชากรและสิ่งแวดล้อม จ านวน 6 แผน 
เวลา 12 ชั่วโมง 
 4. ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ หมายถึง เกณฑ์ประสิทธิภาพของ 
แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน วิชาสังคมศึกษา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
ที่ผ่านการพัฒนาและทดลองใช้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 โดยคิดจากคะแนน 2 สว่น ดังนี้ 
  75 ตัวแรก หมายถึง ประสิทธิภาพของกระบวนการ ซึ่งได้จากคะแนนทดสอบย่อย   
และการประเมินผลงานท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 ขึ้นไป 
  75 ตัวหลัง หมายถึง ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ ได้จากคะแนนการทดสอบวัด
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ที่มีคะแนนตั้งแต่ร้อยละ 75 ขึ้นไป 
 5. ความพึงพอใจ หมายถึง การมีความรู้สึกที่ดีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
วิชาสังคมศึกษา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีลักษณะเป็นแบบวัดมาตราส่วนประมาณค่า 
5 ระดับ จ านวน 10 ข้อ 
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บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
  
 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องดังนี้ 
  1. ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางสาระภูมิศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 
  2. แนวคิดท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
  3. แนวคิดท่ีเกี่ยวข้องกับแผนการจัดการเรียนรู้ 
  4. แนวคิดท่ีเกีย่วข้องกับความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
  5. แนวคิดเก่ียวกับความพึงพอใจ 
  6. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
  
ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางสาระภูมิศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 
 
 1. เป้าหมายของการเรียนสาระภูมิศาสตร์ 
  สาระภูมิศาสตร์ช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจลักษณะทางกายภาพของโลก ปฏิสัมพันธ์ระหว่าง
มนุษย์กับสิ่งแวดล้อมที่ก่อให้เกิดการสร้างสรรค์วิถีการด าเนินชีวิต เพื่อให้รู้เท่าทัน ปรับตัวตาม 
การเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดล้อม ตลอดจนสามารถใช้ทักษะ กระบวนการ ความสามารถทาง
ภูมิศาสตร์ และเครื่องมือทางภูมิศาสตร์ในการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม ตามสาเหตุและปัจจัย 
อันจะน าไปสู่การปรับใช้ในการด าเนินชีวิต ดังนั้น เพื่อให้การเรียนรู้สาระภูมิศาสตร์บรรลุผลตาม
เป้าหมายที่ก าหนดไว้ จึงได้ก าหนดทิศทางส าหรับครูผู้สอนเพ่ือใช้เป็นแนวทางการจัดการเรียนรู้ 
ทีส่่งผลให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจ ความสามารถ และทักษะกระบวนการทางภูมิศาสตร์ที่สะท้อน
สมรรถนะส าคัญ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียนให้สอดคล้องกับจุดมุ่งหมายของหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 ที่มุ่งพัฒนาให้เป็นคนดีมีปัญญา มีความสุข 
มีศักยภาพในการศึกษาต่อ และการประกอบอาชีพ จึงได้ก าหนดแนวทางการจัดการเรียนรู้ 
ซึ่งประกอบด้วย ความรู้ความเข้าใจทางภูมิศาสตร์ ความสามารถทางภูมิศาสตร์ กระบวนการทาง
ภูมิศาสตร์ ทักษะทางภูมิศาสตร์  
 2. มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 
  มาตรฐาน ส 5.2 เข้าใจปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมทางกายภาพที่ก่อให้เกิด
การสร้างสรรค์วิถีการด าเนินชีวิต มีจิตส านึกและมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม
เพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน 
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ตาราง 1 ตารางตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง มาตรฐาน ส 5.2 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.5 1. วิเคราะห์สิ่งแวดล้อมทางกายภาพ 

ที่มีอิทธิพลต่อลักษณะการตั้งถิ่นฐานและ 
การย้ายถิ่นของประชากรในภูมิภาค ของตน 

สิ่งแวดล้อมทางกายภาพที่มีอิทธิพลต่อ
ลักษณะการตั้งถิ่นฐานและการย้ายถิ่น 
ของประชากรในภูมิภาคของตน 

2. วิเคราะห์อิทธิพลของสิ่งแวดล้อม 
ทางธรรมชาติที่ก่อให้เกิดวิถีการด าเนินชีวิต 
ในภูมิภาคของตน 

อิทธิพลของสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ              
ที่ก่อให้เกิดวิถีการด าเนินชีวิต 
ในภูมิภาคของตน 

3. น าเสนอตัวอย่างท่ีสะท้อนให้เห็น ผลจากการ
รักษาและท าลายสิ่งแวดล้อม และเสนอ
แนวทางในการจัดการสิ่งแวดล้อมในภูมิภาค
ของตน 

ผลจากการรักษาและการท าลาย
สิ่งแวดล้อมในภูมิภาคของตน 
แนวทางการจัดการสิ่งแวดล้อม 
ในภูมิภาคของตน 

  
แนวคิดที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
 
 1. ความหมายของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
  การเรียนรู้ที่ใช้ปัญหาเป็นฐาน Problem-Based Learning หรือ PBL ซึ่งจากอดีต 
จนถึงปัจจุบันได้มีผู้ที่ศึกษาและได้ให้ความหมาย ของการเรียนแบบการใช้ปัญหาเป็นฐานดังนี้ 
   วาสนา กิ้มเท่ิง (2553) กล่าวว่า การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นรูปแบบหรือ
วิธีการเรียนรู้แบบหนึ่งที่ใช้การตั้งค าถามหรือปัญหาเป็นตัวกระตุ้นหรือน าทางผู้เรียนให้เกิดความสนใจ
อยากรู้ ตัวปัญหาจะเป็นจุดตั้งต้นของกระบวนการเรียนรู้และเป็นตัวกระตุ้นในการพัฒนาทักษะ 
การแก้ปัญหา และเป็นการพัฒนาผู้เรียนสู่การเป็นผู้ที่สามารถเรียนรู้โดยการชี้น าตนเองได้ 
เพ่ือแก้ปัญหาหรือสถานการณ์เก่ียวกับชีวิตประจ าวัน 
   พวงลักษ์ จันต๊ะวัน (2551) กล่าวว่า ความหมายของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานไว้ว่าคือ วิธีการเรียนรู้ที่เริ่มต้นด้วยการใช้ปัญหาเป็นตัวกระตุ้นให้ผู้เรียนไปศึกษาค้นคว้า
แสวงหาความรู้ด้วยวิธีการต่าง ๆ จากแหล่งวิทยาการที่หลากหลายเพื่อน ามาใช้ในการแก้ปัญหา 
โดยที่มิได้มีการศึกษาหรือเตรียมตัวล่วงหน้าเกี่ยวกับปัญหาดังกล่าวมาก่อน 
   ทิศนา แขมมณี (2561) กล่าวว่า การจัดการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นหลัก 
เป็นการจัดสภาพการณ์ของการเรียนการสอนที่ใช้ปัญหาเป็นเครื่องมือในการช่วยให้ผู้เรียน 
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เกิดการเรียนรู้ตามเป้าหมาย โดยผู้สอนอาจน าผู้เรียนไปเผชิญสถานการณ์ปัญหาจริงหรือผู้สอน 
อาจจัดสภาพการณ์ให้ผู้เรียนเผชิญปัญหา และกระบวนการคิดวิเคราะห์ปัญหาแก้ปัญหาร่วมกัน 
เป็นกลุ่ม ซึ่งช่วยให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในปัญหานั้นอย่างชัดเจนได้ เห็นทางเลือกและวิธีการที่
หลากหลายในการแก้ปัญหานั้น รวมทั้งช่วยให้ผู้เรียนเกิดความใฝ่ รู้เกิดทักษะกระบวนการคิด และ
กระบวนการแก้ปัญหาต่าง ๆ 
   ทิวาวรรณ จิตตะภาค (2548) กล่าวว่า ความหมายของการจัดการเรียนรู้ 
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานไว้ว่า เป็นการเรียนรู้แบบเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญวิธีหนึ่งที่ใช้ปัญหาในลักษณะที่
คลุมเครือ เป็นจุดเริ่มต้นที่ท้าทายให้คิดค้นคว้า และเกิดความพยายามที่จะหาค าตอบของปัญหา 
โดยใช้การเรียนรู้ตามกระบวนการวิทยาศาสตร์เป็นพ้ืนฐาน 
   สุปรียา วงษ์ตระหง่าน (2541) กล่าวว่า การเรียนรู้ที่เน้นปัญหาเป็นฐาน คือ  
กระบวนการที่แสวงหาความรู้ ความเข้าใจ ทักษะและเจตคติจากสถานการณ์ที่ไม่คุ้นเคยมาก่อน  
โดยน าการเรียนรู้มาประยุกต์ใช้กับสถานการณ์นั้น ๆ กระบวนการนี้จะได้รับการจัดไว้อย่างเหมาะสม
เพ่ือกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้ ควรให้โอกาสนักเรียนน าสิ่งที่เรียนรู้มาใช้และได้รับการแนะน าย้อนกลับ 
(Feedback) ทันที ซึ่งไม่ได้เน้นเพียงแค่การหาค าตอบจากปัญหานั้นอย่างเดียว 
   ทองจันทร์ หงศ์ลดารมภ์ (2540) กล่าวว่า การเรียนแบบที่ใช้ปัญหาเป็นฐาน 
หมายถึง การเรียนการสอนที่ใช้ปัญหาเป็นตัวกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความต้องการที่จะใฝ่หาความรู้ 
เพ่ือแก้ปัญหา ทั้งนี้โดยเน้นให้ผู้เรียนตัดสินใจในสิ่งที่ตนเองต้องการแสวงหา และรู้จักการท างาน
ร่วมกันเป็นทีมภายในกลุ่มผู้เรียน 
   จากความหมายที่เก่ียวของกับการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน สามารถสรุปได้ว่า 
เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ใช้ปัญหาเป็นจุดเริ่มต้นในการกระตุ้นให้ผู้เรียน ค้นหาค าตอบ โดยผู้เรียน 
จะเผชิญสถานการณ์ปัญหาจริงหรือผู้สอนอาจจัดสภาพการณ์ให้ผู้เรียนเผชิญปัญหา โดยเน้นให้ผู้เรียน
ตัดสินใจในสิ่งที่ตนเองต้องการแสวงหา และรู้จักการท างานร่วมกันเป็นทีมภายในกลุ่มผู้เรียน 
 2. ลักษณะการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
  ลักษณะของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ได้มีผู้กล่าวไว้ดังนี้ 
   ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550) ได้สรุปลักษณะส าคัญต่าง ๆ 
ของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานไว้ ดังนี้ 
    1. ต้องมีสถานการณ์ที่เป็นปัญหา และเริ่มต้นการจัดกระบวนการเรียนรู้ 
ด้วยการใช้ปัญหาเป็นตัวกระตุ้นให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ 
    2. ปัญหาที่น ามาใช้ในการจัดการเรียนรู้นั้นเป็นปัญหาที่เกิดขึ้น พบเห็นได้ในชีวิต
จริงของผู้เรียน หรือมีโอกาสที่จะเกิดขึ้นจริง 
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    3. ผู้เรียนมีการเรียนรู้โดยการน าตนเอง (Self-Directed Learning) มาท าการ
ค้นหาและแสวงหาความรู้ค าตอบด้วยตนเอง ดังนั้นผู้เรียนจึงต้องวางแผนการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
มีการบริหารเวลา คัดเลือกวิธีการเรียนรู้ และประสบการณ์การเรียนรู้ รวมทั้งประเมินผลการเรียนรู้
ด้วยตนเอง 
    4. ผู้เรียนเรียนรู้เป็นกลุ่มย่อย เพ่ือประโยชน์ในการค้นหาความรู้ ข้อมูลร่วมกัน
เป็นการพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาด้วยเหตุผล ฝึกให้ผู้เรียนมีทักษะในการรับส่งข้อมูล มีการเรียนรู้
เกี่ยวกับความแตกต่างระหว่างบุคคล และได้ฝึกการจัดระบบตนเอง เพ่ือที่จะได้มีการพัฒนาการ
ท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม ค าตอบที่ได้มีความหลากหลาย องค์ความรู้ที่ได้จะผ่านการวิเคราะห์โดยผู้เรียน 
มีการสังเคราะห์และตัดสินใจร่วมกัน การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานนั้นนอกจากจะจัดการ
เรียนเป็นกลุ่มแล้ว ยังสามารถจัดให้ผู้เรียนเรียนรู้เป็นรายบุคคลได ้แต่อาจท าให้ผู้เรียนขาดทักษะ 
ในการท างานร่วมกับผู้อ่ืน 
    5. การเรียนรู้มีลักษณะของการบูรณาการความรู้ และทักษะกระบวนการ 
ต่าง ๆ เพ่ือส่งเสริมให้ผู้เรียนได้รับความรู้และค าตอบที่กระจ่างชัด 
    6. ความรู้ที่เกิดจากการเรียนรู้จะได้มาภายหลังจากการผ่านกระบวนการเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแล้วเท่านั้น 
    7. การประเมินผล เป็นการประเมินจากสภาพจริง โดยพิจารณาจาก 
การปฏิบัติงานความก้าวหน้าของผู้เรียน 
   ได้สรุปลักษณะของปัญหาหรือกรณีศึกษาที่ดี ดังนี้ 
    1. เป็นปัญหาที่ไม่ค่อยชัดเจน (III-define Problem) สร้างให้เกิดค าถามในใจ 
แก่นักเรียน 
    2. เป็นปัญหาที่ต้องการทักษะและความรู้ใหม่มาแก้ปัญหาหรือหาค าตอบ 
    3. สามารถนาพานักเรียนไปสู่จุดมุ่งหมายของการเรียนรู้ได้ 
    4. สัมพันธ์กับนักเรียนที่สามารถพบได้ในชีวิตจริง 
    5. สัมพันธ์กับพ้ืนฐานของนักเรียนอย่างเหมาะสม 
   มัณฑรา ธรรมบุศย์ (2545) ได้สรุปลักษณะส าคัญของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา 
เป็นฐานไว้ดังนี้   
    1. ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางของการเรียนรู้อย่างแท้จริง 
    2. เป็นการเรียนรู้โดยใช้กลุ่มผู้เรียนที่มีขนาดเล็ก 
    3. ครูเป็นผู้อ านวยความสะดวกหรือเป็นผู้ให้ค าแนะน า 
    4. ใช้ปัญหาเป็นตัวกระตุ้นในการเรียนรู้ 
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    5. ปัญหาที่น ามาใช้มีลักษณะคลุมเครือ ไม่ชัดเจน ปัญหาหนึ่งปัญหาอาจมี
ค าตอบได้หลายค าตอบหรือแก้ไขปัญหาได้หลายทาง 
    6. ผู้เรียนเป็นคนแก้ปัญหาโดยการแสวงหาข้อมูลใหม่ ๆ ด้วยตนเอง 
    7. ใช้การประเมินผลจากสภาพจริง โดยดูจากความสามารถในการปฏิบัติ 
   จากลักษณะของการเรียนรู้ที่กล่าวมาข้างต้นสามารถสรุปลักษณะของการเรียนรู้ 
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานได้ว่า ต้องมีสถานการณ์ที่เป็นปัญหา และเริ่มต้นการจัดกระบวนการเรียนรู้ 
โดยใช้ปัญหาเป็นตัวกระตุ้นให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ ปัญหาที่น ามาใช้ในการจัดการเรียนรู้นั้น 
เป็นปัญหาที่เกิดขึ้น พบเห็นได้ในชีวิตจริงของผู้เรียน หรือมีโอกาสที่จะเกิดขึ้นจริงผู้เรียนเรียนรู้ 
โดยการน าตนเอง ค้นหาและแสวงหาความรู้ค าตอบด้วยตนเอง ตรวจสอบความเข้าใจของตนเอง  
 3. ขัน้ตอนการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
  ปณิตา วรรณพิรุณ (2551) กล่าวว่า การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานซึ่งประกอบด้วย 
5 ขั้นตอน 
   1. การศึกษาเนื้อหา (Study of the Content) เป็นการศึกษาเนื้อหาในรายวิชา 
   2. การน าเสนอปัญหา (Present the Problem) เป็นการคิดเกี่ยวกับปัญหาและ
ตัดสินว่าอะไรที่ต้องการค้นหา โดยผู้เรียนต้องท าความเข้าใจปัญหาและระบุส่วนที่ส าคัญของปัญหา 
เพ่ือให้เกิดความเข้าใจปัญหาอย่างถ่องแท้ 
   3. การวางแผนการแก้ปัญหา (Problem Solving Planning) ผู้เรียนเป็นผู้ก าหนด
แนวทางหรือแผนในการแก้ปัญหา 
   4. การด าเนินการแก้ปัญหา (Problem Solving) ผู้เรียนมีการลงมือปฏิบัติตามแผน
หรือแนวทางที่วางไว้ อาจตรวจสอบความเป็นไปได้ของแผน เพิ่มเติมรายละเอียดแล้วลงมือปฏิบัติ 
จนได้ความส าเร็จ ถ้าไม่ส าเร็จต้องค้นหาและท าการแก้ปัญหาจนสามารถแก้ปัญหาได้ 
   5. การสรุปหลักการ แนวคิดท่ีได้จากการแก้ปัญหา สรุปผลการเรียนรู้เพื่อน าเสนอ
ขัน้ตอนการแก้ปัญหา 
  ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550) ได้สรุปขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้ 
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานไว้ ดังนี้ 
   1. ขั้นก าหนดปัญหา หมายถึง ขั้นที่ครูผู้สอนมีการจัดสถานการณ์ปัญหาต่าง ๆ 
เพ่ือกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจและมองเห็นปัญหา สามารถก าหนดสิ่งที่เป็นปัญหาที่นักเรียน
สนใจอยากรู้อยากเรียนได้ และเกิดความสนใจที่จะค้นหาค าตอบ 
   2. ขั้นท าความเข้าใจกับปัญหา หมายถึง ขั้นที่นักเรียนต้องมีการท าความเข้าใจกับ
ปัญหาที่ต้องการเรียนรู้ ซึ่งนักเรียนจะต้องสามารถอธิบายสิ่งต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับปัญหาได้ 
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   3. ขั้นการด าเนินการศึกษาค้นคว้า หมายถึง ขั้นที่นักเรียนสามารถก าหนดสิ่งที่
ต้องการเรียน ด าเนินการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองโดยใช้วิธีการที่หลากหลาย 
   4. ขั้นสังเคราะห์ความรู้ หมายถึง ขั้นที่นักเรียนน าความรู้ที่ได้จากการศึกษาค้นคว้า 
มาท าการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน ร่วมอภิปรายผล และสังเคราะห์ความรู้ที่ได้มาว่ามีความเหมาะสม
หรือไม่เพียงใด 
   5. ขั้นสรุปและประเมินค่าของค าตอบ หมายถึง ขั้นที่นักเรียนแต่ละกลุ่มสามารถสรุป
ผลงานของกลุ่มตนเองและประเมินผลงานว่าข้อมูลที่ศึกษาค้นคว้ามีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด 
โดยพยายามตรวจสอบแนวคิดภายในกลุ่มของตนเองอย่างอิสระ นักเรียนทุกกลุ่มช่วยกันสรุป 
องค์ความรู้ที่ได้ในภาพรวมของปัญหาอีกครั้ง 
   6. ขั้นน าเสนอและประเมินผลงาน หมายถึง ขั้นที่นักเรียนมีการน าข้อมูลต่าง ๆ 
มาจัดระบบองค์ความรู้ และน าเสนอเป็นผลงานในรูปแบบที่หลากหลาย โดยนักเรียนแต่ละกลุ่ม 
รวมทั้งครูผู้สอนร่วมกันประเมินผลงาน 
  ส านักมาตรฐานการศึกษาและพัฒนาการเรียนรู้ (2550) ได้กล่าวว่า แบ่งขั้นตอน 
การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาปัญหาเป็นฐานไว้ ดังนี้ 
   1. เชื่อมโยงปัญหาและระบุปัญหา เป็นขั้นที่ครูนาเสนอสถานการณ์ปัญหา 
เพ่ือกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจและมองเห็นปัญหา สามารถระบุสิ่งที่เป็นปัญหาที่นักเรียน 
อยากรู้อยากเรียนและเกิดความสนใจที่จะค้นหาค าตอบ 
   2. ก าหนดแนวทางท่ีเป็นไปได้ นักเรียนแต่ละกลุ่มวางแผนการศึกษาค้นคว้า 
ท าความเข้าใจอภิปรายปัญหาภายในกลุ่ม ระดมสมองคิดวิเคราะห์ เพ่ือหาวิธีการหาค าตอบ 
ครูคอยช่วยเหลือกระตุ้นให้เกิดการอภิปรายภายในกลุ่มให้นักเรียนเข้าใจวิเคราะห์ปัญหาแหล่งข้อมูล 
   3. ด าเนินการศึกษาค้นคว้า นักเรียนก าหนดสิ่งที่ต้องเรียนด าเนินการศึกษาค้นคว้า
ด้วยตนเองด้วยวิธีการหลากหลาย 
   4. สังเคราะห์ความรู้ นักเรียนน าข้อค้นพบ ความรู้ที่ได้ค้นคว้ามาแลกเปลี่ยนเรียนรู้
ร่วมกัน อภิปรายผลและสังเคราะห์ความรู้ที่ได้มาว่ามีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด 
   5. สรุปและประเมินค่าของค าตอบ นักเรียนแต่ละกลุ่มสรุปผลงานของกลุ่มตนเอง
และประเมินผลงานว่าข้อมูลที่ศึกษาค้นคว้ามีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด โดยพยายามตรวจสอบ
แนวคิดภายในกลุ่มของตนเองอย่างอิสระทุกกลุ่มช่วยกันสรุปองค์ความรู้ในภาพรวมของปัญหาอีกครั้ง 
   6. น าเสนอและประเมินผลงาน นักเรียนน าข้อมูลที่ได้มาจัดระบบองค์ความรู้และ
น าเสนอเป็นผลงานในรูปแบบที่หลากหลาย ครูประเมินผลการเรียนรู้และทักษะกระบวนการ 
  ทองจันทร์ หงส์ลดารมภ์ (2547) กล่าวว่า ขั้นตอนการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
ไว้ดังนี้ 1. ท าความกระจ่างกับถ้อยค าแนวคิด 2. ระบุปัญหา 3. วิเคราะห์ปัญหา 4. ตั้งสมมติฐาน 
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5. จัดล าดับความส าคัญของสมมติฐาน 6. ก าหนดวัตถุประสงค์ 7.การศึกษาค้นคว้าข้อมูลเพิ่มเติมจาก
ภายนอกกลุ่ม และ 8. สังเคราะห์และทดสอบข้อมูลที่ได้ค้นคว้าหาเพิ่มเติม สรุปการเรียนรู้ 
ล าดับขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานทั้ง 9 ขั้น มีรายละเอียดในแต่ละขั้นตอน ดังนี้ 
   ขั้นตอนที่ 1 ท าความกระจ่างกับถ้อยค าแนวคิด (Clarify Term and Concepts) 
กลุ่มผู้เรียนท าความเข้าใจกับปัญหาที่ได้รับเลือกแนวคิดท่ียังไม่เข้าใจ โดยหาเอกสารต าราอ่ืนหรือ
ความรู้พื้นฐานของสมาชิกในกลุ่ม  
   ขั้นตอนที่ 2 ระบุตัวปัญหา (Define the Problem) โดยสมาชิกในกลุ่มจะต้องมี
ความเข้าใจที่ถูกต้องสอดคล้องกัน 
   ขั้นตอนที่ 3 และข้ันตอนที่ 4 วิเคราะห์ปัญหาและตั้งสมมติฐาน (Analyze the 
Problem and Formulate Hypothesis) การวิเคราะห์ปัญหา โดยการแสดงความคิดแบบระดม
สมองของสมาชิกในกลุ่ม และใช้กระบวนการแก้ปัญหาเพ่ือให้ได้มาซึ่งสมมติฐานที่สมเหตุสมผล 
ส าหรับปัญหานั้นและได้สมมติฐานให้ได้มากท่ีสุด 
   ขั้นตอนที่ 5 จัดล าดับความส าคัญของสมติฐาน (Identify the Priority of 
Hypothesis) จากสมมติฐานที่ได้มา กลุ่มจะต้องจัดล าดับส าคัญ ความส าคัญ โดยอาศัยสนับสนุนจาก
ความจริงและความรู้จากสมาชิกในกลุ่ม 
   ขั้นตอนที่ 6 สร้างวัตถุประสงค์การเรียนรู้ (Formulate Learning Objectives) 
ผู้เรียนก าหนดวัตถุประสงค์การเรียนรู้ แสวงหาข้อมูลเพ่ิมเติมสมมติฐานที่คัดเลือกไว้ 
   ขั้นตอนที่ 7 รวบรวมข้อมูลนอกกลุ่ม (Collect Additional information Outside 
the Group) จากวัตถุประสงค์ท่ีก าหนดไว้ สมาชิกแต่ละคนในกลุ่มมีหน้าที่แสวงหาข้อมูลเพิ่มเติมจาก
ภายนอกกลุ่ม ซึ่งหาจากแหล่งข้อมูลทั้งเอกสารทางวิชาการและผู้เชี่ยวชาญด้านต่าง ๆ อาจแยก
ท างานเป็นรายบุคคลหรือไปเป็นกลุ่ม แล้วกลับมาพบกันในกลุ่มอีกครั้ง 
   ขั้นตอนที่ 8 สังเคราะห์ข้อมูลที่ได้เรียนใหม่ (Synthesize and Test the Newly 
Acquired Information) กระบวนการเรียนรู้แบบ Problem Based Learning จะสมบูรณ์ได้ 
โดยการวิเคราะห์ข้อมูลที่แสวงหามาได้ เพ่ือพิสูจน์สมมติฐานที่วางไว้ โดยสมาชิกของกลุ่มแต่ละคน 
จะน าความรู้ที่ตนแสวงหามาได้เสนอต่อสมาชิกอ่ืน ๆ ในกลุ่ม เพื่อพิจารณาว่าข้อมูลที่ได้มาพอเพียงต่อ
การพิสูจน์สมมติฐานหรือไม่ ดังนั้นกลุ่มอาจจะพบว่ามีข้อมูลบางส่วนไม่สมบูรณ์ จ าเป็นต้องหาข้อมูล
เพ่ิมเติมอีกได้ 
   ขั้นตอนที่ 9 สรุปข้อมูลใหม่เป็นหัวข้อการศึกษา กระบวนการจะสิ้นสุดเมื่อกลุ่ม
สามารถหาข้อมูลครบถ้วนต่อการพิสูจน์ข้อสมมติฐานทั้งหมดและสามารถสรุปได้ถึงหลักการต่าง ๆ 
ที่ได้จากการศึกษาปัญหานี้ รวมทั้งเห็นแนวทางในการน าความรู้หลักการนั้นไปใช้ในการแก้ปัญหา 
ในสถานการณ์ท่ัวไป 



 

 

 
 16 

  จากข้ันตอนของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน สามารถสรุปได้ว่า เป็นขั้นตอน 
ที่ผู้เรียนได้ร่วมกัน ท าความเข้าใจเกี่ยวกับปัญหาที่เกิดความสนใจ โดยมองเห็นปัญหาจากสถานการณ์
รอบตัว สถานการณ์ตัวอย่าง และร่วมกันค้นหาค าตอบอย่างมีแบบแผน ผู้เรียนจะต้องด าเนินการ 
เรียนรู้เองตามขั้นตอน คือ ก าหนดปัญหาและตั้งสมมติฐาน วางแผนการแก้ปัญหา ศึกษาข้อมูล
เกี่ยวกับปัญหาที่กลุ่มก าหนดขึ้นจากแหล่งข้อมูลที่หลากหลาย น าข้อมูลที่ได้มาแลกเปลี่ยนเรียนรู้
ร่วมกันอภิปรายผล สังเคราะห์ความรู้ สรุปผลงานของกลุ่ม ประเมินความเหมาะสมของข้อมูล และ
น าเสนอประเมิน ผลงาน 
  จากข้ันตอนของการเรียนรู้ที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยเลือกขั้นตอนในการจัดการเรียนรู้ 
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานของส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา ประกอบด้วย 6 ขั้นตอน ดังนี้ 
   1. ก าหนดปัญหา เป็นขั้นที่ผู้สอนจัดสถานการณ์ต่าง ๆ กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความ
สนใจ และมองเห็นปัญหา สามารถก าหนดสิ่งที่เป็นปัญหาที่ผู้เรียนอยากรู้อยากเรียนได้และ 
เกิดความสนใจที่จะค้นหาค าตอบ 
   2. ท าความเข้าใจกับปัญหา ผู้เรียนจะต้องท าความเข้าใจปัญหาที่ต้องการเรียนรู้ 
ซึ่งผู้เรียนจะต้องสามารถอธิบายสิ่งต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับปัญหาได้ 
   3. ด าเนินการศึกษาค้นคว้า ผู้เรียนก าหนดสิ่งที่ต้องเรียนด าเนินการศึกษาค้นคว้า 
ด้วยตนเองด้วยวิธีการหลากหลาย 
   4. สังเคราะห์ความรู้ เป็นขั้นที่ผู้เรียนน าความรู้ที่ได้ค้นคว้ามาแลกเปลี่ยนเรียนรู้
ร่วมกัน อภิปรายผลและสังเคราะห์ความรู้ที่ได้มาว่ามีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด 
   5. สรุปและประเมินค่าของค าตอบ ผู้เรียนแต่ละกลุ่มสรุปผลงานของกลุ่มตนเองและ
ประเมินผลงานว่าข้อมูลที่ศึกษาค้นคว้ามีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด โดยพยายามตรวจสอบ
แนวคิดภายในกลุ่มของตนเองอย่างอิสระทุกกลุ่มช่วยกันสรุปองค์ความรู้ในภาพรวมของปัญหา 
อีกครั้ง 
   6. น าเสนอและประเมินผลงาน ผู้เรียนน าข้อมูลที่ได้มาจัดระบบองค์ความรู้และ
น าเสนอเป็นผลงานที่หลากหลาย ผู้เรียนทุกกลุ่มรวมทั้งผู้ที่เกี่ยวข้องกับปัญหาร่วมกันประเมิน      
ผลงาน 
 4. การประเมินผลและการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
  การประเมินผลและการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมีผู้กล่าวไว้ ดังนี้  
   พวงรัตน์ บุญญานุรักษ์ (2544) กล่าวถึงการประเมินผลของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานว่า เมื่อได้มีการพัฒนาวิธีการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเครื่องมือการประเมินผลสอดคล้อง
กับแนวทฤษฎีที่ต้องใช้ในการประเมินการพัฒนาของผู้เรียน มีการบูรณาการวิธีการจัดการเรียนรู้ 
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โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเข้าไว้ เป็นการพัฒนาแผนการเรียนรู้ วิธีการประเมินผลการจัดการเรียนรู้ 
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ได้แก่ 
    1. แฟ้มงานการเรียนรู้ 
    2. บันทึกการเรียนรู้ 
    3. การประเมินตนเอง 
    4. ข้อมูลย้อนกลับจากเพ่ือน 
    5. การประเมินผลรวบยอด 
   Etherington (2011) ได้กล่าวถึง วัตถุประสงค์ของเกณฑ์การให้คะแนน คือ 
    1. การประเมินตนเอง 
    2. การประเมินจากเพ่ือน 
    3. การประเมินโดยครูผู้สอน 
   เพ่ือควบคุมการเรียนรู้ของตนเองและเพ่ือนร่วมงาน เกณฑ์การประเมิน มีดังนี้ 
    1. การค้นคว้าอย่างมีประสิทธิภาพ 
    2. วิธีการใช ้
    3. การจัดการระบบการศึกษาค้นคว้า 
    4. วิธีการติดต่อสื่อสารปฏิสัมพันธ์ 
    5. ครูต้องเข้าใจวิธีการประเมินผล 
   จากข้ันตอนการประเมินผลข้างต้นสามารถสรุปการประเมินผลการเรียนรู้ 
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานได้ว่า การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเครื่องมือการประเมินผลสอดคล้องกับ 
แนวทฤษฎีที่ต้องใช้ในการประเมินการพัฒนาของผู้เรียน มีการบูรณาการวิธีการจัดการเรียนรู้ 
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเข้าไว้เป็นการพัฒนาแผนการเรียนรู้ ซึ่งวิธีการประเมินผลการจัดการเรียนรู้นั้น 
สามารถประเมินได้จากแฟ้มงานการเรียนรู้ บันทึกการเรียนรู้ การประเมินตนเอง ข้อมูลย้อนกลับ 
จากเพ่ือน และการประเมินผลรวบยอด 
 
แนวคิดที่เกี่ยวข้องกับแผนการจัดการเรียนรู้ 
 
 1. ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ 
  สุวิทย์ มูลค า (2549) แผนการจัดการเรียนรู้ หมายถึง แผนการเตรียมการสอนหรือ
ก าหนดกิจกรรมการเรียนรู้ไว้ล่วงหน้าอย่างเป็นระบบและจัดท าไว้เป็นลายลักษณ์อักษร โดยมีการ
รวบรวมข้อมูลต่าง ๆ มาก าหนดกิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อให้ผู้เรียนบรรลุจุดมุ่งหมายที่ก าหนดไว้ 
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  วัฒนาพร ระงับทุกข์ (2543) แผนการสอน หมายถึง แผนการหรือโครงการที่จัดท าเป็น
ลายลักษณ์อักษร เพ่ือใช้ในการปฏิบัติการสอนในรายวิชาใดวิชาหนึ่ง เป็นการเตรียมการสอน 
อย่างมีระบบ และเป็นเครื่องมือที่ช่วยให้ครูพัฒนาการจัดการเรียนการสอนไปสู่จุดประสงค์การเรียนรู้
และจดุมุ่งหมายของหลักสูตรได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
  สมศักดิ์ สินธุระเวชญ์ (2540) ได้ให้ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ไว้ว่า 
เป็นแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน การวัดประเมินผลให้สอดคล้องกับเนื้อหาและจุดประสงค์ 
ที่ก าหนดไว้ในหลักสูตร แผนการจัดการเรียนรู้นั้นเปรียบเสมือนเป็นพิมพ์เขียวที่บอกให้ทราบว่า 
กลุ่มประสบการณ์นั้นต้องการให้นักเรียนบรรลุตามจุดประสงค์ใด ผู้สอนมีหน้าที่ต้องท าอะไร 
ตรงจุดไหน การจัดบรรยากาศในการเรียนการสอนจะท าอย่างไร จึงจะท าให้ผู้เรียนบรรลุตาม
เป้าหมาย ดังนั้นแผนการจัดการเรียนรู้ที่เกิดข้ึนคงต้องมีองค์ประกอบต่าง ๆ ให้มีความสมบูรณ์ที่สุด
น าไปใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพและสะดวกต่อการปฏิบัติ   
  สงบ ลักษณะ (2533) แผนการสอน คือการน าวิชาหรือกลุ่มประสบการณ์ที่จะต้อง 
ท าแผนการสอนตลอดภาคเรียนมาสร้างเป็นแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน การใช้สื่ออุปกรณ์
การสอน และการวัดผลประเมินผล โดยจัดเนื้อหาสาระและจุดประสงค์การเรียนย่อย ๆ ให้สอดคล้อง
กับวัตถุประสงค์หรือจุดเน้นของหลักสูตร สภาพของผู้เรียน ความพร้อมของโรงเรียนในด้านวัสดุ
อุปกรณ์และตรงกับชีวิตจริงในโรงเรียน 
  จากความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้สามารถสรุปได้ว่า แผนการจัดการเรียนรู้ 
เป็นแบบแผนที่ใช้ในการปฏิบัติการสอนในรายวิชาใดวิชาหนึ่ง ซึ่งเป็นการเตรียมการสอนอย่าง 
เป็นระบบ และมีแบบแผน โดยจัดเนื้อหาสาระและจุดประสงค์การเรียนย่อย ๆ ให้สอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์หรือจุดเน้นของหลักสูตร และสภาพของผู้เรีย 
 2. ลักษณะของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ดี 
  ชวลิต ชูก าแพง (2552) ได้กล่าวว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ดีต้องประกอบด้วย 
5 ลักษณะ ดังนี้  
   1. มีผลการเรียนรู้ที่คาดหวังอย่างชัดเจน  
   2. กิจกรรมการสอนชัดเจน น าไปสู่การเรียนรู้ที่คาดหวัง  
   3. บทบาทและพฤติกรรมของผู้สอนในการอ านวยความสะดวกในการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนที่ชัดเจน  
   4. สื่อที่มีความสัมพันธ์สอดคล้องกับเนื้อหาและผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง  
   5. วิธีการประเมินการเรียนรู้ที่ชัดเจนสอดคล้องและมีความหลากหลาย 
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  วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2553) ได้กล่าวว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ดี 
จะต้องช่วยให้การเรียนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ประสบผลส าเร็จได้ดี ดังนั้นผู้จัดการเรียนรู้จึงควร
ทราบถึงลักษณะของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ดี มี 5 ประการ ดังนี้  
   1. สอดคล้องกับหลักสูตรและแนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของกรมวิชาการ
กระทรวงศึกษาธิการ  
   2. น าไปใช้ได้จริงและมีประสิทธิภาพ  
   3. เขียนอย่างถูกต้องตามหลักวิชา เหมาะสมกับนักเรียนและเวลาที่ก าหนด  
   4. มีความกระจ่างชัดเจน ท าให้ผู้อ่านเข้าใจง่ายและเข้าใจได้ตรงกัน 
   5. มีรายละเอียดมากพอที่ท าให้ผู้อ่านสามารถน าไปใช้จัดการเรียนรู้ได้ 
  ชนาธิป พรกุล (2555) ได้กล่าวว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ดีควรมีองค์ประกอบ
ที่ส าคัญครบถ้วนทุกองค์ประกอบ มีความสอดคล้องเกี่ยวข้องสัมพันธ์กันอย่างเหมาะสม ผู้สอน
สามารถตรวจสอบความถูกต้องและความสอดคล้องขององค์ประกอบต่าง ๆ ได้ด้วยตนเอง 
โดยความถูกต้องสามารถตรวจสอบได้จากข้อความในแต่ละองค์ประกอบและความสอดคล้อง 
ให้ตรวจสอบจากความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบที่มีความเก่ียวข้องต่อเนื่องอย่างสมเหตุสมผล 
เป็นเรื่องเดียวกัน 
  วัลลภ กันทรัพย์ (2534) ได้กล่าวว่า ลักษณะแผนการจัดการเรียนรู้ที่ดีควรมีการเรียนรู้ 
ที่เข้าลักษณะ 4 ประการ คือ 
   1. เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่มีกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนเป็นผู้ลงมือปฏิบัติให้มากที่สุด 
โดยครูเป็นเพียงผู้คอยชี้น า ส่งเสริมหรือกระตุ้นให้กิจกรรมที่ผู้เรียนด าเนินการเป็นไปตาม 
ความมุ่งหมาย 
   2. เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนเป็นผู้ค้นพบค าตอบหรือท าส าเร็จ
ด้วยตนเอง โดยครูผู้สอนพยายามลดบทบาทจากผู้บอกค าตอบมาเป็นผู้คอยกระตุ้นด้วยค าถาม 
หรือปัญหา ให้ผู้เรียนคิดแก้หรือหาแนวทางไปสู่ความส าเร็จในการท ากิจกรรมเอง 
   3. เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่เน้นทักษะกระบวนการมุ่งให้ผู้เรียนรับรู้และ 
น ากระบวนการไปใช้จริง 
   4. เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมการใช้วัสดุอุปกรณ์ท่ีสามารถจัดหาได้ 
ในท้องถิ่น หลีกเลี่ยงการใช้วัสดุอุปกรณ์ส าเร็จราคาสูง 
  จากลักษณะของแผนการจัดการเรียนรู้สามารถสรุปได้ว่า เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่มี
กิจกรรมที่ให้ผู้เรียนเป็นผู้ลงมือปฏิบัติให้มากท่ีสุด เปิดโอกาสให้ผู้เรียนเป็นผู้ค้นพบค าตอบหรือ 
ท าส าเร็จด้วยตนเอง มุ่งให้ผู้เรียนรับรู้และน ากระบวนการไปใช้จริงโดยครูเป็นเพียงผู้คอยชี้น า 
ส่งเสริมหรือกระตุ้นให้กิจกรรมที่ผู้เรียนด าเนินการเป็นไปตามความมุ่งหมาย 
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 3. แนวคิดท่ีเกี่ยวข้องกับประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ 
  การหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ เป็นขั้นตอนที่จะพิสูจน์แผนการจัดการ
เรียนรู้ที่สร้างข้ึนสามารถน ามาแก้ปัญหาและปรับปรุงพัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียนได้อย่างมี
ประสิทธิผล ด าเนินการได้หลายวิธี ดังนี้ 
   บุญชม ศรีสะอาด (2541) ได้กล่าวถึงการพัฒนาสื่อการเรียนการสอนหรือวิธีสอน
หรือนวัตกรรม จ าเป็นอย่างยิ่งที่ต้องท าการทดลองใช้และหาประสิทธิภาพของสิ่งที่ต้องการพัฒนา 
เพ่ือจะมั่นใจในการที่จะน าไปทดลองใช้ต่อไปการหาประสิทธิภาพนิยมใช้เกณฑ์ซึ่งมีวิธีการ 2 แนวทาง
ดังนี้  
    แนวทางท่ี 1 พิจารณาจ านวนนักเรียนมาก (ร้อยละ 80) สามารถบรรลุผล 
ในระดับสูง (ร้อยละ 80) ในกรณีที่เป็นนวัตกรรมสั้น ๆ ใช้เวลาน้อย เนื้อหาที่จะสอนมีเรื่องเดียว เช่น 
การสอน 1 บท ใช้เวลาสอน 1 ชั่วโมง เป็นต้น เกณฑ์ 80/80 หมายถึง มีคะแนนไม่ต่ ากว่าร้อยละ 80 
ของนักเรียนที่ท าได้ไม่ต่ ากว่า ร้อยละ 80 ของคะแนนเต็ม 
    แนวทางท่ี 2 พิจารณาจากผลระหว่างด าเนินการและเม่ือสิ้นสุดด าเนินการ 
โดยเฉลี่ยอยู่ในระดับสูง เช่น ร้อยละ 80 ในกรณีที่ใช้วิธีสอนหลายครั้งเกณฑ์ 80/80 มีความหมายดังนี้ 

     80 ตัวแรกเป็นประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) 

     80 ตัวหลังเป็นประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) 
    หาประสิทธิภาพใช้สูตรดังนี้ 
 

    การหาประสิทธิภาพ = 
ผลรวมของคะแนนที่สอบได้ทุกคน

ผลรวมของคะแนนเต็มจากทุกคน
 × 100 

 
    ประสิทธิภาพจึงเป็นค่าร้อยละของค่าเฉลี่ย เมื่อเทียบกับคะแนนเต็มซึ่งมีค่าสูง 
จึงจะชี้ถึงประสิทธิภาพได้ กรณีใช้ร้อยละ 80  
     80 ตัวแรก ซึ่งเป็นประสิทธิภาพของกระบวนการ เกิดจากการน าคะแนน
เต็มที่สอบได้ระหว่างด าเนินการ (นั่นคือ ระหว่างเรียน หรือระหว่างทดลอง) มาหาค่าเฉลี่ยแล้วเทียบ
เป็นร้อยละ ซึ่งต้องไม่ต่ ากว่าร้อยละ 80  
     80 ตัวหลัง ซึ่งเป็นประสิทธิภาพของผลรวม เกิดจากการน าคะแนน 
จากการวัดโดยรวมเม่ือสิ้นสุดการสอนหรือสิ้นสุดการทดลอง มาหาค่าเฉลี่ยแล้วเทียบเป็นร้อยละ 
ซึ่งต้องได้ไม่ต่ ากว่าร้อยละ 80 
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    เกณฑ์ที่ใช้ในการก าหนดประสิทธิภาพ 
     1. การก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพ สามารถก าหนดได้หลากหลายขึ้นอยู่กับ
ผู้วิจัยจะก าหนด ถ้าต้องการประสิทธิภาพสูงก็ก าหนดไว้ค่าสูง อาจพบปัญหาได้ว่าไม่สามารถบรรลุ
เกณฑ์ที่ก าหนดไว้ได้ การที่จะท าให้นักเรียนส่วนมากท าคะแนนได้จวนเต็ม คือ ร้อยละ 90 ขึ้นไป 
ไม่ใช่เรื่องง่าย ดังนั้นจึงไม่ค่อยมีการตั้งเกณฑ์ 90/90 ในงานวิจัยบางเรื่องตั้งเกณฑ์ไว้ต่ ากว่า 80 
ทั้งด้านกระบวนการและผลโดยรวม เช่น 70/70 ทั้งนี้อาจเนื่องจากจะเห็นว่าเรื่องนั้นโดยธรรมชาติ
แล้วเป็นเรื่องที่ยาก เช่น วิชาเรขาคณิต เป็นต้น การตั้งเกณฑ์ไว้สูงจะพบปัญหาว่าไม่บรรลุเกณฑ์ได้ 
อย่างไรก็ตามไม่ควรตั้งเกณฑ์ไว้ต่ าเกินไป ทั้งนี้เพราะถ้าสิ่งที่ครูพัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพจริง 
แล้วจะสามารถพัฒนานักเรียนให้บรรลุระดับสูงเป็นส่วนใหญ่ได้ การตั้งเกณฑ์ 50/50 หรือ 60/60 
แสดงถึงสามารถพัฒนาการนักเรียนได้โดยเฉลี่ยครึ่งหนึ่งของคะแนนเต็ม หรือมากกว่าครึ่งหนึ่ง 
ของคะแนนเต็ม หรือมากกว่าครึ่งหนึ่งเล็กน้อย ร้อยละ 60 ซึ่งไม่น่าจะเพียงพอควรพัฒนาได้ 
มากกว่านั้น 
     2. การเขียนเกณฑ์ 80/80 ไม่ได้หมายถึงอัตราส่วน หรือสัดส่วนระหว่าง 
2 ส่วนนี้ โดยทั่วไปไม่ได้แปลความหมาย โดยน ามาเปรียบเทียบกัน ดังนั้นผู้วิจัยอาจไม่เขียนในรูป 
80/80 แต่เขียนในรูปอ่ืน เช่น ร้อยละ 80 ทั้งกระบวนการและผลโดยรวมก็ได้ การเขียน 80/80 
เป็นเพียงการแยกส่วนของประสิทธิภาพของกระบวนการซึ่งเป็นตัวเลข 80 ตัวหน้ากับประสิทธิภาพ
ของผลโดยรวม ซึ่งเป็นตัวเลข 80 ตัวหลัง 
     3. ผู้วิจัยอาจตั้งเกณฑ์ 2 ส่วนไม่เท่ากันก็ได้ เช่น ตั้งเกณฑ์ 70/80 
ซึ่งหมายความว่า ประสิทธิภาพของกระบวนการใช้ 70% ส่วนประสิทธิภาพของผลโดยรวมใช้ 80% 
ซึ่งไม่นิยมก าหนดในลักษณะดังกล่าว แต่อย่างไรก็ตามไม่จ าเป็นที่จะท าให้สอดคล้องกับความนิยม 
ข้อส าคัญคือ เหตุผลเบื้องหลังการตั้งเกณฑ์ ซึ่งสามารถอธิบายได้ว่าการตั้งเกณฑ์แบบนั้น 
มีความเหมาะสมมีเหตุผลดีกว่า 
   จากแนวคิดเกี่ยวกับการหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ สรุปได้ว่า 
ใช้เกณฑ์ซึ่งมีวิธีการ 2 แนวทาง คือ พิจารณาจ านวนนักเรียนมาก และพิจารณาจากผลระหว่าง
ด าเนินการ และเมื่อสิ้นสุดด าเนินการ ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้เลือกใช้แบบพิจารณาจาก 
ผลระหว่างด าเนินการและเมื่อสิ้นสุดด าเนินการให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 
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แนวคิดที่เกี่ยวข้องกับความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
  
 1. ความหมายของความสามารถในการคิดวิเคราะห์ มีผู้กล่าวไว้ดังนี้ 
  ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ (2556) กล่าวว่า ความสามารถในการมองเห็นรายละเอียดและ
จ าแนกแยะแยะข้อมูลองค์ประกอบของสิ่งต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นวัตถุเรื่องราวเหตุการณ์ต่าง ๆ  
ออกเป็นส่วนย่อย ๆ และจัดเป็นหมวดหมู่ เพื่อค้นหาความจริง และความส าคัญแก่นแท้องค์ประกอบ
หรือหลักการของเรื่องนั้น ๆ สามารถอธิบายตีความสิ่งที่เห็น ทั้งท่ีอาจแฝงซ่อนอยู่ในสิ่งต่าง ๆ หรือ
ปรากฏได้อย่างชัดเจน รวมทั้งหาความสัมพันธ์และความเชื่อมโยงของสิ่งต่าง ๆ ว่าเกี่ยวพันธ์กัน
อย่างไร อะไรเป็นสาเหตุ ส่งผลกระทบต่อกันอย่างไร อาศัยหลักการใด จนได้ความคิดเพ่ือน าไปสู่ 
การสรุป การประยุกต์ใช้ท านายหรือคาดการณ์สิ่งต่าง ๆ ได้อย่างถูกต้อง 
  สุคนธ์ สินธพานนท์ และคณะ (2555) กล่าวว่า การคิดวิเคราะห์เป็นการคิดท่ีสามารถ
จ าแนกแยกแยะข้อมูลหรือวัตถุสิ่งของต่าง ๆ หรือเรื่องราวเหตุการณ์ออกเป็นส่วนย่อยตามหลักการ 
หรือเกณฑ์ท่ีก าหนดเพ่ือค้นหาความจริง หรือเรื่องราว เหตุการณ์ออกเป็นส่วนย่อยตามหลักการ 
หรือเกณฑ์ท่ีก าหนดเพ่ือค้นหาความจริง หรือความส าคัญที่แฝงอยู่หรือปรากฏอยู่จนได้ความคิดที่จะ
น าไปสู่ข้อสรุปและการน าไปประยุกต์ใช้ 
  สุวิทย์ มูลค า (2547) กล่าวว่า การคิดวิเคราะห์ หมายถึง ความสามารถในการจ าแนก
แยกแยะองค์ประกอบต่าง ๆ ของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ซึ่งอาจเป็นวัตถุ สิ่งของ เรื่องราว หรือเหตุการณ์ 
และความสัมพันธ์เชิงเหตุผลระหว่างองค์ประกอบเหล่านั้น เพ่ือค้นหาสภาพความเป็นจริงหรือ 
สิ่งส าคัญของสิ่งที่ก าหนด 
  เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์ (2546) กล่าวว่า ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
(Analytical Thinking) หมายถึง ความสามารถในการสืบค้นข้อเท็จจริงเพื่อตอบค าถามเกี่ยวกับ 
บางสิ่งบางอย่าง โดยการตีความ การจ าแนกแยกแยะ และการท าความเข้าใจกับองค์ประกอบของ 
สิ่งนั้นและองค์ประกอบอื่น ๆ ที่สัมพันธ์กันรวมทั้งเชื่อมโยงความสัมพันธ์เชิงเหตุผลและผลที่ไม่ขัดแย้ง
กันระหว่างองค์ประกอบเหล่านั้นด้วย เหตุผลที่หนักแน่นน่าเชื่อถือ ท าให้เราได้ข้อเท็จจริงที่เป็น
พ้ืนฐานในการตัดสินใจแก้ปัญหา ประเมิน และ ตัดสินใจเรื่องต่าง ๆ ได้อย่างถูกต้อง 
  บุญชม ศรีสะอาด (2541) กล่าวว่า การคิดวิเคราะห์ หมายถึง การคิดแยกแยะ 
เพ่ือหาความสัมพันธ์ระหว่างเหตุผลและระหว่างองค์ประกอบต่าง ๆ หรือสิ่งต่าง ๆ ที่จะช่วยให้เห็นถึง
ความเกี่ยวพันความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบต่าง ๆ 
  กู๊ด (Good, 1973 อ้างอิงมาจาก ลักขณา สริวัฒน์, 2549) ได้สรุปไว้ว่า การคิดวิเคราะห์
เป็นการคิดอย่างรอบคอบตามหลักของการประเมินและมีหลักฐานอ้างอิงเพ่ือหาข้อสรุปที่น่าจะ 
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เป็นไปได้ ตลอดจนพิจารณาองค์ประกอบที่เก่ียวข้องทั้งหมดและใช้กระบวนการตรรกะวิทยา 
ได้อย่างถูกต้อง 
  บลูม (Bloom, 1956 อ้างอิงมาจาก ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2539) 
ได้สรุปไว้ว่า การคิดวิเคราะห์เป็นความสามารถในการแยกแยะเพ่ือหาส่วนย่อยของเหตุการณ์ 
เรื่องราวหรือเนื้อหาต่าง ๆ ว่าประกอบด้วยอะไร มีความส าคัญอย่างไรอะไรเป็นเหตุ อะไรเป็นผล 
และเป็นอย่างนั้นอาศัยหลักการอะไร 
  จากความหมายของความสามารถในการคิดวิเคราะห์ สามารถสรุปได้ว่า ความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห์ หมายถึง ความสามารถในการแยกแยะส่วยย่อย ๆ ว่ามีจุดมุ่งหมายหรือ 
ความประสงค์สิ่งใดใช้เหตุผลในการแก้ปัญหา โดยพิจารณาองค์ประกอบที่เกี่ยวข้องทั้งหมด 
จนได้ความคิดเพ่ือน าไปสู่การสรุป การประยุกต์ใช้ท านายหรือคาดการณ์สิ่งต่าง ๆ ได้อย่างถูกต้อง 
 2. ทฤษฎีที่เกี่ยวกับการคิดวิเคราะห์ 
  ทฤษฎีพัฒนาการทางเชาว์ปัญญาของพีอาเจต์ (Jean Piaget) 
   พีอาเจต์ (Piaget, 1976 อ้างอิงมาจาก สุรางค์ โค้วตระกูล, 2553) พีอาเจต์ (Piaget)  
เชื่อว่าเราทุกคนเกิดมามีความพร้อมที่จะมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมและเริ่มกระท าก่อน นอกจากนี้
มนุษย์ทุกคนเกิดมามีแนวโน้มพ้ืนฐานที่ติดตัวมาแต่ก าเนิดคือ การจัดและรวบรวม และการปรับตัว 
ซึ่งประกอบด้วยกระบวนการที่ส าคัญ 2 อย่าง คือ การซึมซาบหรือดูดซึม และการปรับโครงสร้างทาง
สติปัญญา พีอาเจต์ (Piaget) กล่าวว่า ระหว่างระยะเวลาตั้งแต่วัยทารกจนถึงวัยรุ่น คนเราจะค่อย ๆ 
สามารถปรับตัวเข้ากับสิ่งแวดล้อมมากข้ึน ท าให้คนเรามีพัฒนาการทางเชาวน์ปัญญา พีอาเจต์ 
(Piaget) ได้แบ่งพัฒนาการทางเชาวน์ปัญญาออกเป็นขั้นใหญ่ ๆ 4 ขัน้ ซึ่งเป็นไปตามล าดับขั้น 
เปลี่ยนแปลงข้ามขั้นไม่ได้ดังนี้ 
    ขั้นที่ 1 Sensori Motor (แรกถึง 2 ขวบ) วัยนี้เป็นวัยที่เด็กมีปฏิสัมพันธ์กับ
สิ่งแวดล้อมโดยประสาทสัมผัสและการเคลื่อนไหวของอวัยวะต่าง ๆ ของร่างกาย เป็นขั้นของ
พัฒนาการทางสติปัญญาความคิดก่อนระยะเวลาที่เด็กอ่อนจะพูดและใช้ภาษาได้ สติปัญญาความคิด
ของเด็กวัยนี้แสดงออกโดยทางการกระท า (Action) เด็กสามารถแก้ปัญหาได้แม้ว่าจะไม่สามารถที่จะ
อธิบายได้ 
    ขั้นที่ 2 ขั้น Preoperational (อายุ 18 เดือน ถึง 7 ขวบ) เด็กวัยนี้มีโครงสร้าง
ของสติปัญญาที่จะใช้สัญลักษณ์แทนวัตถุสิ่งอยู่รอบ ๆ ตัวได้ หรือมีพัฒนาการด้านภาษาเด็กวัยนี้ 
จะเริ่มด้วยการพูดเป็นประโยคและเรียนรู้ค าต่าง ๆ เพ่ิมข้ึน เด็กจะรู้จักคิดในใจ เป็นขั้นที่เชาว์ปัญญา
และความคิดของเด็กยังข้ึนอยู่กับการรับรู้เป็นส่วนใหญ่ ไม่สามารถท่ีจะใช้เหตุผลอย่างลึกซึ้ง  
แต่เป็นขั้นที่เด็กเริ่มใช้ภาษา สามารถที่จะบอกชื่อสิ่งต่าง ๆ ที่อยู่รอบตัวเขาและเกี่ยวข้องกับ
ชีวิตประจ าวันของเขา สามารถท่ีจะเรียนรู้ถึงสัญลักษณ์และใช้สัญลักษณ์ได้ เด็กในวัยนี้มักจะเล่น
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สมมติ เช่น การพูดกับตุ๊กตาเหมือนพูดกับคนจริง ๆ เด็กวัยนี้มีความตั้งใจทีละอย่างและยังไม่สามารถ
ที่จะเข้าใจว่า สิ่งที่เท่ากันแม้ว่าจะมีรูปร่างหรือแปรสภาพหรือเปลี่ยนที่วางควรจะยังคงเท่ากัน 
และยังไม่สามารถท่ีจะเปรียบเทียบสิ่งของมากและน้อย ยาวและสั้น ได้อย่างแท้จริงและมีการยึด
ตนเองเป็นศูนย์กลางไม่สามารถที่จะเข้าใจความคิดของผู้อ่ืน 
    ขั้นที่ 3 ขั้น Concrete Operations (อายุ 7-11 ปี) เด็กวัยนี้จะสามารถสร้าง
กฎเกณฑ์และตั้งเกณฑ์ในการแบ่งสิ่งแวดล้อมออกเป็นหมวดหมู่ได้ เข้าใจเหตุผลว่าของที่มีขนาดใหญ่
เท่ากันแม้ว่าจะแปรรูปร่างก็ยังคงมีขนาดเท่ากันหรือคงตัว นอกจากนี้เด็กยังเข้าใจความหมายของการ
เปรียบเทียบของว่าสูงกว่า หนักกว่า หรือเบากว่าพัฒนาการทางเชาวน์ปัญญาและความคิดของเด็กวัย
นี้เป็นไปอย่างรวดเร็วมาก ในขั้นนี้เด็กวัยนี้มีเชาว์ปัญญาที่มีคุณภาพแตกต่างจากเด็กข้ัน 
Preoperational คือสามารถที่จะอ้างอิงด้วยเหตุผล และไม่ขึ้นกับการรับรู้จากรูปร่างเท่านั้น เด็กวัยนี้
สามารถแบ่งโดยใช้เกณฑ์หลายๆ อย่าง และคิดย้อนกลับได้ ความเข้าใจเกี่ยวกับกิจกรรมและ
ความสัมพันธ์ของตัวเลขก็เพ่ิมขึ้น 
    ขั้นที่ 4 ขั้น Formal Operations (อายุ 12 ปี ถึงวัยผู้ใหญ่) ในขั้นนี้พัฒนาการ
ทางเชาวน์ปัญญาและความคิดของเด็กเป็นขั้นสุดยอดคือ เด็กวัยนี้จะเริ่มคิดเป็นผู้ใหญ่สามารถคิดหา
เหตุผลนอกเหนือไปจากข้อมูลที่มีอยู่ สนใจที่จะสร้างทฤษฎีเกี่ยวกับทุกสิ่งทุกอย่าง และมีความพอใจ 
ที่จะคิดพิจารณาเกี่ยวกับสิ่งที่ไม่มีตัวตนหรือสิ่งที่เป็นนามธรรม 
   พีอาเจต์ เรียกวัยประถมศึกษาว่า Concrete Operation ซึ่งสรุปได้ว่า เด็กวัยนี้ 
มีความสามารถคิดเหตุผลเชิงตรรกะได้ สามารถที่จะรับรู้สิ่งแวดล้อมได้ตามความเป็นจริง สามารถ 
ที่จะพิจารณาเปรียบเทียบโดยใช้เกณฑ์หลาย ๆ อย่าง โดยเฉพาะในการจัดของเป็นกลุ่ม นอกจากนี้
เด็กวัยประถมมีความเข้าใจเกี่ยวกับความคงตัวของสสาร มีความเข้าใจว่าการเปลี่ยนแปลงรูปร่าง
ภายนอกของสสารไม่มีผลต่อสภาพเดิมต่อปริมาณน้ าหนักและปริมาตร นอกจากนี้เด็กจะสามารถ
เปรียบเทียบสิ่งของว่า มากกว่า ใหญ่กว่า ยาวกว่า เข้มกว่า ถ้าหากมีของจริงตั้งให้เด็กจะสามารถ
จัดล าดับได้ 
   พัฒนาการทางด้านภาษาและการใช้สัญลักษณ์เจริญก้าวหน้ามาก เด็กจะเริ่มเข้าใจ
กฎเกณฑ์ต่าง ๆ อย่างมีเหตุผล และเข้าใจความหมายของบทเรียนทั้งทางคณิตศาสตร์ ภาษา และ 
การอ่าน มีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม และสามารถอธิบายได้เด็กวัยนี้มักจะสนใจ 
ค าโคลงหรือกลอนที่สอดคล้องกันหรือปัญหาต่าง ๆ ที่จะต้องแก้ด้วยความคิด เหตุผล ถ้าแก้ได้ก็จะมี
ความภูมิใจ 
   ทฤษฎีของพีอาเจต์ อธิบายพัฒนาการของการคิดจากขั้นหนึ่งไปสู่ขั้นหนึ่ง 
โดยอาศัยองค์ประกอบส าคัญ 4 ประการ คือ การเจริญเติบโตของร่างกายและวุฒิภาวะ ประสบการณ์
ทางกายภาพและทางสมอง ประสบการณ์ทางสังคมและสภาวะสมดุล ซึ่งกระบวนการที่แต่ละคนใช้ใน
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การปรับตัว ขั้นพัฒนาการคิดจะมีการเปลี่ยนแปลงไปตามล าดับ พัฒนาการในขั้นต้นจะเป็นพื้นฐาน
ของการพัฒนาในขั้นสูงและพัฒนาการของการคิดในแต่ละคนมีลักษณะเดียวกัน แต่จะแตกต่างกัน 
ในด้านอัตราความเร็วในการเกิดของแต่ละระดับ พีอาเจต์มีความเชื่อว่า เป้าหมายของการพัฒนา
เกี่ยวกับความคิด คือ 1. ความสามารถที่จะคิดอย่างมีเหตุผลกับสิ่งที่เป็นนามธรรม 2. ความสามารถ 
ที่จะคิดตั้งสมมติฐานอย่างสมเหตุสมผล และ 3. ความสามารถที่จะตั้งกฎเกณฑ์และการแก้ปัญหา 
  ทฤษฎีการเรียนรู้โดยการค้นพบของบรูเนอร์ (Bruner) 
   แนวคิดส าคัญเกี่ยวกับทฤษฎีการเรียนรู้ของบรูเนอร์ (Bruner 1960, 1966, 1971 
อ้างอิงมาจาก สุรางค์ โค้วตระกูล, 2553) สรุปได้ว่า วิธีการที่ผู้เรียนใช้เป็นเครื่องมือในการค้นพบ
ความรู้แบ่งออกเป็น 3 ขั้น คือ 
    1. ขั้นการเรียนรู้จากการกระท า เป็นขั้นการเรียนรู้จากการใช้ประสาทสัมผัสรับรู้
สิ่งต่าง ๆ การลงมือกระท าจะกระท าให้เกิดการเรียนรู้ได้ดี  
    2. ขั้นการเรียนรู้จากความคิด เป็นขั้นที่เด็กสร้างมโนภาพในใจได้ และสามารถ
เรียนรู้จากภาพแทนความจริงได้  
    3. ขั้นการเรียนรู้สัญลักษณ์และนามธรรม เป็นขั้นการเรียนรู้สิ่งที่ซับซ้อนและ 
เป็นนามธรรมได้ 
  จากทฤษฎีพัฒนาการทางเชาว์ปัญญาของพีอาเจต์ (Jean Piaget) และทฤษฎีการเรียนรู้
โดยการค้นพบของบรูเนอร์ (Bruner) ที่กล่าวมาแล้วข้างต้น สรุปได้ว่า พัฒนาการด้านการเรียนรู้ 
ของเด็กจะมีการเปลี่ยนแปลงไปตามล าดับของช่วงวัย ซึ่งพัฒนาการในขั้นต้นจะเป็นพ้ืนฐาน 
ของการพัฒนาในขั้นสูงโดยขั้น SensoriMotor ของพีอาเจต์ (Piaget) เด็กมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม
โดยประสาทสัมผัสและการเคลื่อนไหวของอวัยวะต่าง ๆ คล้ายกับขั้นการเรียนรู้จากการกระท า 
เป็นขั้นการเรียนรู้จากการใช้ประสาทสัมผัสรับรู้สิ่งต่าง ๆ ของบรูเนอร์ (Bruner) ขั้น Preoperational 
ของพีอาเจต์ (Piaget) เด็กวัยนี้มีโครงสร้างของสติปัญญาที่จะใช้สัญลักษณ์แทนวัตถุสิ่งอยู่รอบ ๆ ตัว
ได้ คล้ายกับขั้นการเรียนรู้จากความคิดของบรูเนอร์ (Bruner) ขั้น Concrete Operations และ 
Formal Operations ของพีอาเจต์ (Piaget) คล้ายกับขั้นการเรียนรู้สัญลักษณ์และนามธรรมของ 
บรูเนอร์ (Bruner) เด็กวัยนี้เป็นเด็กวัยประถมศึกษาขึ้นไปสามารถท่ีจะอ้างอิงด้วยเหตุผล สามารถแบ่ง
โดยใช้เกณฑ์หลาย ๆ อย่าง และคิดย้อนกลับ เรียนรู้สิ่งที่ซับซ้อนและเป็นนามธรรมได้ พัฒนาการ 
ของการคิดในแต่ละคนมีลักษณะเดียวกัน แต่จะแตกต่างกันในด้านอัตราความเร็วในการเกิดของแต่ละ
ระดับ 
 3. องค์ประกอบของความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
  องค์ประกอบของความสามารถในการคิดวิเคราะห์มีนักวิชาการได้ศึกษาไว้พอสรุปได้
ดังนี้ 
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   เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์ (2553) ได้อธิบายถึงองค์ประกอบของการคิดวิเคราะห์
ออกเป็น 4 ประการ ได้แก่ 
    1. ความสามารถในการตีความ เราไม่สามารถตีความสิ่งต่าง ๆ ได้หากไม่เริ่มต้น
ด้วยการท าความเข้าใจข้อมูลที่ปรากฏ เริ่มแรกเราจึงต้องพิจารณาข้อมูลที่ได้รับว่าอะไรเป็นอะไร 
ด้วยการด้วยการตีความ การตีความ (Interpretation) หมายถึง การพยายามท าตามความเข้าใจและ
ให้เหตุแปลแก่สิ่งที่เราต้องการจะวิเคราะห์ เพ่ือแปลความหมายที่ไม่ปรากฏโดยตรงของสิ่งนั้น 
เป็นการสรา้งความเข้าใจต่อสิ่งที่ต้องการวิเคราะห์ โดยสิ่งนั้นไม่ปรากฏโดยตรงคือตัวข้อมูลไม่ได้บอก
โดยตรง แตเ่ป็นการสรา้งความเข้าใจที่เกินกว่าสิ่งที่ปรากฏ อันเป็นการสร้างความเข้าใจบนพื้นฐาน
ของสิ่งที่ปรากฏในข้อมูลที่น ามาวิเคราะห์ เกณฑ์ที่แต่ละคนใช้เป็นมาตรฐานในการตัดสินหรือ 
เป็นไม่เมตรที่แต่ละคนสร้างขึ้น ในการตีความนั้นย่อแตกต่างกันไปตามความรู้ ประสบการณ์และ
ค่านยิมของแต่ละบุคคล 
    2. ความรู้ความเข้าใจในเรื่องที่จะวิเคราะห์ เราจะคิดวิเคราะห์ได้ดีนั้นจ าเป็นต้อง
มีความรู้ความเข้าใจพ้ืนฐานในเรื่องนั้น เพราะความรู้จะช่วยในการก าหนดขอบเขตของการวิเคราะห์ 
แจงแจงและจ าแนกได้ว่าเรื่องนั้นเกี่ยวข้องกับอะไร มีองค์ประกอบย่อย ๆ อะไรบ้าง มีกี่หมวดหมู่
จัดล าดับความส าคัญอย่างไร และรู้ว่าอะไรเป็นสาเหตุก่อให้เกิดอะไร การวิเคราะห์ของเราในเรื่องนั้น
จะไม่สมเหตุสมผลเลยหากเราไมม่ีความรู้ความเข้าใจเรื่องนั้น เราจ าเป็นต้องใช้ความรู้ที่เกี่ยวข้อง 
เข้ามาเป็นองค์ประกอบในการคิด ถ้าเราขาดความรู้เราไม่อาจวิเคราะห์สาเหตุผลได้ว่าเหตุใดจึงเป็น
เช่นนั้น 
    3. ความช่างสังเกต ช่างสงสัยและช่างถาม นักคิดวิเคราะห์จะต้องมีองค์ประกอบ
ทั้งสามนี้ร่วมด้วยคือ ต้องเป็นที่ช่างสังเกต สามารถค้นพบความผิดปกติท่ามกลางสิ่งที่อยู่อย่างผิวเผิน
แล้วเหมือนไม่มีอะไรเกิดขึ้น ต้องเป็นคนที่ช่างสงสัย เมื่อเห็นความผิดปกติไม่ละเลยไป แต่หยุด
พิจารณาขบคิดไตร่ตรองและต้องเป็นคนช่างถาม ชอบตั้งค าถามกับตัวเองและคนรอบ ๆ ข้างเก่ียวกับ
สิ่งที่เกิดข้ึน เพ่ือน าไปสู่การติดต่อเกี่ยวกับเรื่องนั้นการตั้งค าถามจะน าไปสู่การสืบค้นความจริงและ 
เกิดความชัดเจนในประเด็นที่ต้องการวิเคราะห์ ส าหรับขอบเขตค าถามที่เกี่ยวข้องกับการคิด 
เชิงวิเคราะห์จะยึดหลักการตั้งค าถามโดยใช้หลัก 5W 1H คือใคร (Who) ท าอะไร (What) ที่ไหน 
(Where) เมื่อไหร่ (Why) และอย่างไร (How) ค าถามเหล่านี้ไม่จ าเป็นต้องใช้ทุกข้อ เพราะการต้ัง
ค าถามมีจุดมุ่งหมายเพ่ือให้เกิดความชัดเจน ครอบคลุมและตรงประเด็นที่เราต้องการสืบค้น 
    4. ความสามารถในการหาความสัมพันธ์เหตุผล นักคิดเชิงวิเคราะห์จะต้องมี
ความสามารถในการหาความสัมพันธ์เชิงเหตุผล สามารถค้นหาค าตอบได้ว่า 
     4.1 อะไรเป็นสาเหตุให้เกิดสิ่งนี้ 
     4.2 เรื่องนั้นเชื่อมโยงกับเรื่องนี้ได้อย่างไร 
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     4.3 เรื่องนี้มีใครเก่ียวข้องบ้าง 
     4.4 เมื่อเกิดเรื่องนี้ จะส่งผลกระทบอย่างไรบ้าง 
     4.5 สาเหตุที่ก่อให้เกิดเหตุการณ์นี้ 
     4.6 องค์ประกอบใดบ้างที่น าไปสู่สิ่งนั้น 
     4.7 วิธีการ ขั้นตอนการท าให้เกิดสิ่งนี้ 
     4.8 สิ่งนี้ประกอบด้วยอะไรบ้าง 
     4.9 แนวทางแก้ปัญหามีอะไรบ้าง 
     4.10 ถ้าท าเช่นนี้ จะเกิดอะไรขึ้นในอนาคต 
   นอกจากนี้อาจเป็นค าถามอ่ืน ๆ ที่มุ่งเพ่ือให้มีการออกแรงทางสมองให้ต้องขบคิด
อย่างมีเหตุมีผลเชื่อมโยงกับเรื่องที่เกิดข้ึน ดังนั้นการคิดเชิงวิเคราะห์จึงต้องเป็นผู้ที่ความสามารถ 
ในการใช้เหตุผล จ าแนกแยกแยะได้ว่าสิ่งใดเป็นความจริง สิ่งใดเป็นความเท็จ สิ่งใดมีองค์ประกอบ 
ในรายละเอียดเชื่อโยงสัมพันธ์กันอย่างไร 
   บลูม (Bloom, 1956 อ้างอิงมาจาก ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ, 2556) กล่าวว่า 
กระบวนการคิดวิเคราะห์จะเกิดข้ึนได้นั้นต้องมีองค์ประกอบส าคัญ 3 ประการ ประกอบด้วย  
    1. การวิเคราะห์ความส าคัญหรือเนื้อหาของสิ่งต่าง ๆ (Analysis of Element) 
เป็นความสามารถในการแยกแยะได้ว่าสิ่งใดส าคัญ สิ่งใดจ าเป็น สิ่งใดมีบทบาทมากท่ีสุด ประกอบด้วย  
     1.1 วิเคราะห์ชนิด เป็นการให้นักเรียนวินิจฉัยว่าสิ่งนั้น เหตุการณ์นั้น ๆ 
จัดเป็นชนิดใด ลักษณะใด เพราะเหตุใด  
     1.2 วิเคราะห์สิ่งส าคัญ เป็นการวินิจฉัยว่าสิ่งใดส าคัญ สิ่งใดไม่ส าคัญ 
เป็นการค้นหาสาระส าคัญ ข้อความหลัก ข้อสรุป จุดเด่น จุดด้อย ของสิ่งต่าง ๆ  
     1.3 วิเคราะห์เลศนัย เป็นการมุ่งค้นหาสิ่งที่แอบแฝงซ่อนเร้น 
หรืออยู่เบื้องหลังจากสิ่งที่เห็น ซึ่งมิได้บ่งบอกตรง ๆ แต่มีร่องรอยของความจริงซ่อนเร้นอยู่  
    2. การคิดวิเคราะห์ความสัมพันธ์ (Analysis of Relationship) เป็นการค้นหา
ความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ ว่ามีอะไรสัมพันธ์กัน สัมพันธ์กันอย่างไร สัมพันธ์กันมากน้อยเพียงใด 
สอดคล้องหรือขัดแย้งกัน  
     2.1 วิเคราะห์ชนิดของความสัมพันธ์ มุ่งให้คิดว่าเป็นความสัมพันธ์แบบใด 
มีสิ่งใดสอดคล้องกัน หรือไม่สอดคล้องกัน มีสิ่งใดเก่ียวข้องกับเรื่องนี้ และมีสิ่งใดไม่เกี่ยวข้องกับเรื่องนี้  
     2.2 วิเคราะห์ขนาดของความสัมพันธ์ สิ่งใดเกี่ยวข้องกันมากท่ีสุด 
สิ่งใดเกี่ยวข้องกันน้อยที่สุด  
     2.3 วิเคราะห์ขั้นตอนความสัมพันธ์ เมื่อเกิดสิ่งนี้แล้วเกิดผลลัพธ์อะไรตามมา
บ้างตามล าดับ  
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     2.4 วิเคราะห์จุดประสงค์และวิธีการ เมื่อท าอย่างนี้แล้วจะเกิดผลสัมฤทธิ์
อย่างไร  
     2.5 วิเคราะห์สาเหตุและผล สิ่งใดเป็นสาเหตุของเรื่องนี้ หากไม่ท าอย่างนี้ 
ผลจะเป็นอย่างไร หากท าอย่างนี้ผลจะเป็นอย่างไร  
    3. การคิดวิเคราะห์เชิงหลักการ (Analysis of Organizational Principles) 
หมายถึง การค้นหา โครงสร้างระบบ เรื่องราว สิ่งของ และการท างานต่าง ๆ ว่า สิ่งเหล่านั้นด ารงอยู่
ได้ในสภาพเช่นนั้น เนื่องจากอะไร มีอะไรเป็นแกนหลัก มีหลักการอย่างไร มีเทคนิคอะไร หรือยึดถือ
คติใด มีสิ่งใดเป็นตัวเชื่อมโยง การคิดวิเคราะห์หลักการเป็นการวิเคราะห์ที่ถือว่ามีความส าคัญท่ีสุด 
การที่จะวิเคราะห์เชิงหลักการได้ดี จะต้องมีความรู้ความสามารถในการวิเคราะห์องค์ประกอบ และ
วิเคราะห์ความสัมพันธ์ได้ดีเสียก่อน เพราะผลจากความสามารถในการวิเคราะห์องค์ประกอบและ
วิเคราะห์ ความสัมพันธ์จะท าให้สามารถสรุปเป็นหลักการได้  
     3.1 วิเคราะห์โครงสร้างเป็นการค้นหาโครงสร้างของสิ่งต่าง ๆ  
     3.2 วิเคราะห์หลักการ เป็นการแยกแยะเพ่ือค้นหาความจริงของสิ่งต่าง ๆ 
แล้วสรุปเป็นค าตอบหลักได้ 
  จากองค์ประกอบข้างต้นพบว่า องค์ประกอบของความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
มีหลายองค์ประกอบที่มุ่งเพ่ือให้มีการออกแรงทางสมองให้ต้องขบคิดอย่างมีเหตุมีผลเชื่อมโยงกับเรื่อง 
ที่เกิดขึ้น โดยต้องสามารถวิเคราะห์ความส าคัญหรือเนื้อหาของสิ่งต่าง ๆ คิดวิเคราะห์ความสัมพันธ์ 
และการคิดวิเคราะห์เชิงหลักการ 
 4. แนวคิดเก่ียวกับการวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
  4.1 การวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
   ทิศนา แขมมณี (2544) กล่าวว่า การวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ท าได้ 
หลายวิธี ถ้าพิจารณาถึงรูปแบบและแนวทางของการวัด สามารถจ าแนกได้ 2 แนวทาง คือ  
    1. แนวทางของนักวัดกลุ่มจิตมิติ เป็นแนวทางของกลุ่มนักวัดผลทางการศึกษา
และนักจิตวิทยาที่พยายามศึกษา และวัดคุณลักษณะภายในของมนุษย์ เริ่มจากการศึกษาและวัด 
เชาว์ปัญญา ศึกษาโครงสร้างทางสมองของมนุษย์ ด้วยความเชื่อว่ามีลักษณะเป็นองค์ประกอบและ 
มีระดับความสามารถที่แตกต่างกันในแต่ละคน ซึ่งสามารถวัดได้โดยการใช้แบบสอบมาตรฐาน 
ต่อมาได้ขยายแนวคิดของการวัดความสามารถทางสมองสู่การวัดผลสัมฤทธิ์ บุคลิกภาพ ความถนัด
และความสามารถในด้านต่าง ๆ รวมทั้งความสามารถในการคิด 
    2. แนวทางการวัดจากการปฏิบัติจริง แนวทางการวัดนี้เป็นแนวทางเลือกใหม่ 
ที่เสนอโดยกลุ่มนักวัด การเรียนรู้ในบริบทที่เป็นธรรมชาติโดยเน้นการวัดจากการปฏิบัติในชีวิตจริง 
หรือคล้ายจริงที่มีคุณค่าต่อตัวผู้ปฏิบัติ มิติของการวัดทักษะการคิดซับซ้อนในการปฏิบัติงาน 
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ความร่วมมือในการแก้ปัญหาและการประเมินตนเอง เทคนิคการวัดใช้การสังเกตสภาพงานที่ปฏิบัติ
จากการเขียนเรียงความ การแก้ปัญหาในสถานการณ์เหมือนจริง และการรวบรวมงานในแฟ้ม 
สะสมงาน 
   สมนึก ภัททิยธนี (2544) กล่าวว่า การวัดการคิดวิเคราะห์เป็นการใช้วิจารณญาณ
เพ่ือไตร่ตรอง การแยกแยะพิจารณาดูรายละเอียดของสิ่งต่าง ๆ ว่ามีชิ้นส่วนใดส าคัญที่สุด  
ของชิ้นส่วนใดสัมพันธ์กันมากที่สุด และชิ้นส่วนเหล่านั้นอยู่รวมกันได้ หรือท างานได้เพราะอาศัย
หลักการใด ซึ่งแบ่งออกเป็น 3 ด้าน คือ 
    1. วิเคราะห์ความส าคัญ หมายถึง การพิจารณาหรือจ าแนกว่าชิ้นใด ส่วนใด 
เรื่องใด ตอนใดส าคัญท่ีสุด หรือหาจุดเด่น จุดประสงค์ส าคัญสิ่งที่ซ่อนเร้น 
    2. การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ หมายถึง การค้นหาความเกี่ยวข้องระหว่าง
คุณลักษณะส าคัญของเรื่องราวหรือสิ่งต่าง ๆ ว่า 2 ชิ้นส่วนใดสัมพันธ์กัน รวมถึงสรุปอุปมาอุปไมย 
    3. การวิเคราะห์หลักการ หมายถึง การให้พิจารณาดูชิ้นส่วนหรือส่วนปลีกย่อย
ต่าง ๆ ว่าท างานหรือยึดเกาะกันได้ หรือคงสภาพเช่นนั้นได้เพราะใช้หลักการใดเป็นแกนกลาง 
ซึ่งถามโครงสร้างหรือหลักหรือวิธีการที่ยึดถือ 
   ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ (2539) การวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
คือ การวัดความสามารถในการแยกแยะส่วนย่อย ๆ ของเหตุการณ์ เรื่องราวหรือเนื้อหาต่าง ๆ 
ว่าประกอบด้วยอะไร มีจุดมุ่งหมาย หรือจุดประสงค์สิ่งใด นอกจากนั้นยังมีส่วนย่อย ๆ ที่ส าคัญนั้น 
แต่ละเหตุการณ์ที่เกี่ยวพันกันอย่างไรบ้าง และเกี่ยวพันโดยอาศัยหลักการใด จะเห็นว่าสมรรถภาพ
ด้านการวิเคราะห์จะเต็มไปด้วยการหาเหตุและผลมาเกี่ยวข้องกันเสมอ การวิเคราะห์จึงต้องอาศัย
พฤติกรรมด้านความจ า ความเข้าใจ และการน าไปใช้มาประกอบการพิจารณา การวัดความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห์แบ่งแยกย่อยเป็น 3 ประเภท คือ 
    1. การวิเคราะห์ความส าคัญ เป็นการวิเคราะห์ว่าสิ่งที่มีอยู่นั้นอะไรส าคัญ 
หรือจ าเป็น หรือมีบทบาทที่สุด ตัวไหนเป็นเหตุ ตัวไหนเป็นผล เหตุผลใดถูกต้องและเหมาะสมที่สุด 
ซึ่งค าถามส าหรับการวิเคราะห์ความส าคัญสามารถถามได้ 3 ลักษณะ คือ  
     1.1 การให้วิเคราะห์ชนิด เป็นการวัดความสามารถของนักเรียนในการจ าแนก 
หรือแจกแจงชนิด ลักษณะ หรือประเภทของเรื่องราว เหตุการณ์ การกระท าต่าง ๆ ตามกฎเกณฑ์และ
หลักการใหม่ที่ก าหนดให้ (ถ้าถามให้ชี้บอกชนิดหรือประเภทของสิ่งต่าง ๆ โดยตรงตามหลักวิชาที่ว่าไว้
ในต ารา จะเป็นค าถามวัดความรู้ความจ าที่กล่าวมาตอนต้น) แต่การถามให้วิเคราะห์ชนิดในที่นี้ 
เป็นการถามให้นักเรียนวิเคราะห์ชนิดตามหลักหรือกฎเกณฑ์ท่ีก าหนดขึ้นใหม่ เช่น ถามว่าข้าวเป็น
อาหารประเภทใด (คาร์โบไฮเดรต) ความจ า ชนิด ถ้าถามว่า สิ่งที่กล่าวว่าข้าวเป็นอาหารประเภท
คาร์โบไฮเดรตนั้นเป็นค ากล่าวชนิดใด (ความจริง ความเห็น ข้อเสนอแนะ หรือนิยาม) 
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     1.2 ถามให้วิเคราะห์สิ่งส าคัญ เป็นการวัดความสามารถของนักเรียน 
การค้นหาสิ่งที่เป็นความส าคัญของเรื่องราวหรือเหตุการณ์ ซึ่งมีอยู่ 2 อย่าง คือ  
      1.2.1 ให้ค้นหาว่าเรื่องราวนั้นหรือเหตุการณ์นั้นสิ่งใดมีความส าคัญ 
ด้อยที่สุดในแง่ใด  
      1.2.2 ให้ค้นหาความมุ่งหมายส าคัญหรือผลลัพธ์ส าคัญของเรื่องราว 
หรือเหตุการณ์ต่าง ๆ  
       แนวค าถาม เช่น ข้อความนี้ (โคลง กลอน กาพย์ ฯลฯ) กล่าวว่า 
สิ่งใดส าคัญที่สุด สิ่งที่ส าคัญท่ีสุดของการทดลอง (การปฏิบัติ) นี้คืออะไร และสิ่งใดมีความจ าเป็น 
(ส าคัญ) ต่อเรื่องนี้ (การทดลองนี้) มากที่สุด  
     1.3 ถามให้วิเคราะห์เลศนัย เป็นการวัดความสามารถของนักเรียน 
การค้นหาเจตนา และความคิดที่แฝงอยู่เบื้องหลังของค ากล่าว การกระท า และเกิดเหตุการณ์ต่าง ๆ  
แนวค าถาม เช่น ค ากล่าวนี้สอดเจตนาอะไร การกระท าเช่นนี้แสดงว่าเขาเป็นคนเช่นไร เรื่องนี้แฝงคติ 
ใดไว้ และค าพูดตอนใดแสดงว่ากล่าวเท็จ 
    2. วิเคราะห์ความสัมพันธ์ เป็นการหาความสัมพันธ์ หรือความเก่ียวข้องส่วนย่อย
ในปรากฏการณ์หรือเนื้อหานั้น เพ่ือน ามาอุปมาอุปไมยหรือค้นหาว่าแต่ละเหตุการณ์นั้นมีความส าคัญ
อะไรที่ไปเกี่ยวพันกัน ลักษณะของการถามให้วิเคราะห์ความสัมพันธ์นี้มีแนวการถามได้ 3 แบบใหญ่ ๆ 
คือ 
     2.1 ถามให้หาความสัมพันธ์ตามกัน คือ ถามให้วิเคราะห์ดูว่า 2 สิ่งใดที่มีการ
เปลี่ยนแปลงในทิศทางเดียวกัน หรือสอดคล้องกัน หรือสนับสนุนซึ่งกันและกัน แนวค าถาม เช่น 
สองสิ่งใดเกี่ยวข้องกันโดยตรง ถ้าเกิดสิ่งนี้แล้วสิ่งใดจะเกิดตามมา สิ่งนี้จะเพ่ิมหรือลด ขึ้นกับสิ่งใด 
และข้อสรุปนี้สอดคล้องกับหลักการใด  
     2.2 ถามให้หาความสัมพันธ์กลับกัน คือ ถามให้วิเคราะห์ดูว่าสองสิ่งใดมีความ
เปลี่ยนแปลงในทิศทางตรงกันข้ามหรือขัดแย้งกัน แนวค าถาม เช่น ถ้าเพ่ิมสิ่งนี้แล้วสิ่งใดจะลดลง 
สิ่งใดขัดแย้งกับกฎนี้ และเรื่องใดมีความหมายผิดไปจากข้อความที่กล่าวมานี้  
     2.3 ถามให้หาความไม่สัมพันธ์ คือ ถามให้วิเคราะห์ดูว่าสองสิ่งใดไม่เกี่ยวข้อง
สัมพันธ์กันเลย แนวค าถาม เช่น สองสิ่งใดไม่เกี่ยวข้องกัน สองสิ่งใดหาความสัมพันธ์กันไม่ได้ 
และสิ่งใดไม่สอดคล้องกับค ากล่าวนี้ 
    3. วิเคราะห์หลักการ เป็นความสามารถที่จะจับเค้าเงื่อนของเรื่องราวนั้นว่า 
ยึดหลักการใด มีเทคนิคหรือยึดปรัชญาใด อาศัยหลักการใดเป็นสื่อสารสัมพันธ์ เพ่ือให้เกิดความเข้าใจ
แนวค าถามการวิเคราะห์หลักการมุ่งถามอยู่ 2 อย่างที่ส าคัญ คือ  
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     3.1 ถามให้วิเคราะห์หาโครงสร้างเพ่ือทราบว่าสิ่งต่าง ๆ หรือเรื่องราวต่าง ๆ 
มีการจัดระเบียบโครงสร้างอย่างไร จึงรวมกันเป็นเอกรูปอยู่ได้  
     3.2 ถามให้ค้นหาหลักการ เพ่ือให้ทราบว่าการที่สิ่งต่าง ๆ หรือเรื่องราวต่าง ๆ  
รวมตัวกันอยู่ได้เช่นนั้น เพราะใช้หลักการใด หรืออาศัยคติใดเป็นหลัก 
   บลูม (Bloom, 1956 อ้างอิงมาจาก ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ, 2556) ได้กล่าวถึง 
การคิดวิเคราะห์ประกอบด้วยทักษะส าคัญ ดังนี้  
    1. การคิดวิเคราะห์ความส าคัญหรือเนื้อหาของสิ่งต่าง ๆ เป็นความสามารถ 
ในการแยกแยะได้ว่าสิ่งใดจ าเป็น สิ่งใดส าคัญ สิ่งใดมีบทบาทมากที่สุด ประกอบด้วย  
     1.1 วิเคราะห์ชนิดเป็นการวินิจฉัยว่าสิ่งนั้นเหตุการณ์นั้น ๆ จัดเป็นชนิดใด
ลักษณะใด เพราะเหตุใด  
     1.2 วิเคราะห์สิ่งส าคัญ เป็นการวินิจฉัยว่าสิ่งใดส าคัญ สิ่งใดไม่ส าคัญ 
เป็นการค้นหาสาระส าคัญ ข้อความหลัก ข้อสรุป จุดเด่น จุดด้อยของสิ่งต่าง ๆ  
     1.3 วิเคราะห์เลศนัย เป็นการมุ่งหาสิ่งที่แอบแฝงซ่อนเร้นหรืออยู่เบื้องหลัง
จากสิ่งที่เห็น ซึ่งมิได้บ่งบอกตรง ๆ แต่มีร่องรอยของความจริงซ่อนเร้นอยู่ 
    2. การคิดวิเคราะห์ความสัมพันธ์ต่าง ๆ ว่ามีอะไรสัมพันธ์กัน สัมพันธ์เชื่อมโยงกัน
อย่างไร สัมพันธ์กันมากน้อยเพียงใด สอดคล้องหรือขัดแย้งกัน  
     2.1 วิเคราะห์ชนิดของความสัมพันธ์  
     2.2 วิเคราะห์ขนาดของความสัมพันธ์  
     2.3 วิเคราะห์ขั้นตอนความสัมพันธ์  
     2.4 วิเคราะห์จุดประสงค์และวิธีการ  
     2.5 วิเคราะห์สาเหตุและผล  
     2.6 วิเคราะห์แบบความสัมพันธ์ในรูปอุปมาอุปไมย 
     3. การคิดวิเคราะห์เชิงหลักการ หมายถึง การค้นหาโครงสร้างระบบเรื่อง 
การคิดวิเคราะห์เชิงหลักการ หมายถงึ การค้นหาโครงสร้างระบบเรื่องราวสิ่งต่าง ๆ ว่าสิ่งเหล่านั้น
ด ารงอยู่ได้ในสถานภาพเช่นนั้นเนื่องจากอะไร มีอะไรเป็นแกนหลักมีหลักการอย่างไร มีเทคนิคอะไร 
หรือยึดถือคติใด มีสิ่งใดเป็นตัวเชื่อมโยง การคิดวิเคราะห์หลักการเป็นการวิเคราะห์ที่ถือว่า 
มีความส าคัญที่สุด การที่จะวิเคราะห์เชิงหลักการได้ดีจะต้องมีความรู้ความสามารถในการวิเคราะห์
องค์ประกอบ และวิเคราะห์ความสัมพันธ์ได้ดีเสียก่อน เพราะผลจากความสามารถในการคิดวิเคราะห์
องค์ประกอบ และวิเคราะห์ความสัมพันธ์จะท าให้สามารถสรุปเป็นหลักการได้ ประกอบด้วย  
     3.1 วิเคราะห์โครงสร้างเป็นการค้นหาโครงสร้างของสิ่งต่าง ๆ  
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     3.2 วิเคราะห์หลักการ เป็นการแยกแยะเพ่ือค้นหาความจริงของสิ่งต่าง ๆ     
แล้วสรุปเป็นค าตอบหลักได้ 
   จากการศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับการวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ สามารถสรุป
ได้ว่า การวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์เป็นการวัด เกี่ยวกับการจ าแนกแจกแจงสิ่งต่าง ๆ 
แจกแจงชนิด ลักษณะ ความส าคัญ รวมถึงการค้นหา สิ่งที่แอบแฝงซ่อนเร้นหรืออยู่ หาความสัมพันธ์ 
หรือความเกี่ยวข้องของรูปแบบความสัมพันธ์ว่ามีมากหรือน้อยเพียงใด เพื่อน ามาอุปมาอุปไมย 
หรือคน้หาว่าแต่ละเหตุการณ์นั้นมีความส าคัญอะไรที่ไปเกี่ยวพันธ์กัน วิเคราะห์โครงสร้าง วิเคราะห์
หลักการว่าเหตุการณ์ต่าง ๆ ใช้หลักการ ทฤษฎี หรือแนวคิดใด โดยแบ่งประเภทออกตามเนื้อหาที่วัด 
ได้แก่ การวิเคราะห์ความส าคัญ การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ และการวิเคราะห์หลักการ 
   ผู้วิจัยท าการวิเคราะห์ตัวชี้วัดของการวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
ดังตารางที่ 2 โดยเลือกหัวข้อที่มีผู้ศึกษาซ้ ากันตั้งแต่ 2 คนขึ้นไป มาเป็นตัวชี้วัดความสามารถในการ
คิดวิเคราะห์จึงเลือกท าการวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 3 ด้าน ดังนี้ ด้านการวิเคราะห์
ความส าคัญ ด้านการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ ด้านการวิเคราะห์หลักการ รูปแบบของแบบวัด
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ เป็นแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ใช้เนื้อหาตามสาระ 
มาตรฐานการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สาระภูมิศาสตร์ 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มาตรฐานที่ 5.2 เข้าใจปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมทาง
กายภาพท่ีก่อให้เกิดการสร้างสรรค์วิถีการด าเนินชีวิต มีจิตส านึกและมีส่วนร่วมในการจัดการ
ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน  

 
ตาราง 2 ตารางการวิเคราะห์ตัวชี้วัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
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1. การวิเคราะห์ความส าคัญ     3 

    1.1 การวิเคราะห์ชนิด     2 
    1.2 วิเคราะห์สิ่งส าคัญ     2 
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    1.3 วิเคราะห์เลศนัย     2 
    1.4 พิจารณา จ าแนก หาจุดเน้น     1 

2. วิเคราะห์ความสัมพันธ์     3 
     2.1 ความสัมพันธ์ตามกัน     3 

     2.2 ความสัมพันธ์กลับกัน     2 

     2.3 ความไม่สัมพันธ์กัน     2 
     2.4 ชนิดของความสัมพันธ์     1 

     2.5 ขนาดของความสัมพันธ์     1 

     2.6 ขั้นตอนความสัมพันธ์     1 
     2.7 จุดประสงค์และวิธีการ     1 

     2.8 สาเหตุและผล     1 
     2.9 ความสัมพันธ์ในรูปอุปมาอุปไมย     2 

3. วิเคราะห์หลักการ     3 

     3.1 วิเคราะห์โครงสร้าง     3 
     3.2 ค้นหาหลักการ     3 

4. แนวทางของนักวัดกลุ่มจิตมิติ     1 

   4.1 การวัดความสามารถ     1 
   4.2 การวัดความถนัด     1 

   4.3 การวัดความสามารถในการคิด     1 

5. แนวทางการวัดจากการปฏิบัติจริง     1 
     5.1 แก้ปัญหาในสถานการณ์เหมือนจริง     1 
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  4.2 ชนิดของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
   ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ (2543) ได้กล่าวถึงชนิดของแบบทดสอบ ดังนี้ 
    1. แบบทดสอบความเรียง (Essay Test) มีจุดประสงค์วัดความสามารถในการ
บรรยาย อธิบาย และแสดงเหตุผลตามความคิดเห็นของตน อาจจ ากัดความยาว หรือให้เขียนตอบได้
ตามสบาย การวัดแบบนี้ถ้าตรวจให้คะแนนทั้งด้านใช้ภาษาและความมีเหตุผลในการอธิบายด้วยก็จะดี 
แต่บางวิชาไม่ได้มองด้านภาษา ดังนั้นในการตอบอาจใช้เหตุผล หรือบรรยายอธิบาย แต่เขียนภาษา 
ผิด ๆ ถูก ๆ คะแนนจะให้อย่างไร ผู้ตรวจต้องคิดให้ดี อย่าให้เกิดความล าเอียง ในการพิจารณา 
ข้อสอบนั้น การตรวจให้คะแนนข้อสอบความเรียงจึงต้องสร้างเกณฑ์ไว้ให้ดีมีแนวตรวจตรงกัน 
หลักส าคัญในการสร้างข้อค าถามแบบความเรียง  
     1.1 ดูจุดประสงค์ของการสอบก่อนแล้วจึงเขียนข้อค าถาม  
     1.2 ใช้ค าถามที่มีความกระจ่างชัด  
     1.3 ค าถามข้อหนึ่งหนึ่งควรเป็นเรื่องเดียว  
     1.4 ค าถามควรค านึง ถึงเวลาที่ให้ผู้ตอบท าการทดสอบ 
     1.5 ค าถามทุกค าถามผู้สอบควรท าเฉยไว้ และวางแผนการให้คะแนน  
แต่ละส่วนว่าเป็นเท่าไหร่ 
    2. แบบทดสอบเติมค า (Completion Test) แบบทดสอบแบบนี้เป็นการวัด
ความสามารถในการหาค า หรือข้อความ มาเติมลงในช่องว่างของประโยคที่ก าหนดได้ถูกต้องแม่นย า 
โดยไม่มีค าตอบใดมาชี้น าก่อน นอกจากข้อความหรือประโยคท่ีให้ไว้เท่านั้น โดยธรรมชาติเป็นการวัด
ความจ าถ้าออกดี ๆ ก็วัดความคิดได้ การเขียนข้อสอบเติมค ามักเป็นข้อความมากกว่าค าถาม 
แต่ละข้อความหรือประโยคจะเว้นที่ให้เติม 1 หรือ 2 แห่ง ถ้าก าหนดข้อความยาวเป็นสถานการณ์
สามารถเรียนให้เติมได้หลายแห่งลักษณะ Cloze Test ไปในตัว Cloze หรืออ่ืน ๆ แล้วแต่ 
ผู้ออกข้อสอบก าหนดนิยามใช้ในข้อสอบภาษาอังกฤษ 
    3. แบบทดสอบถูกผิด (True-false Test) แบบทดสอบแบบนี้วัดความสามารถ 
ในการพิจารณาข้อความที่ก าหนดว่าถูกหรือผิด ใช่หรือไม่ใช่ จากความสามารถที่เรียนรู้มาแล้ว 
โดยทั่วไปจะเป็นการวัดความสามารถด้านความจ า แต่ถ้าสามารถพลิกแพลงข้อความให้ดี อาจจะวัด
ด้านความคิดที่สูงขึ้นได้ ข้อควรระวังในการเขียนข้อความมีดังนี้  
     3.1 ข้อความควรจะแจ่มชัดว่าถูกหรือผิด 
     3.2 ข้อข้อความไม่ควรถามตรง ๆ จากท่ีสอนในต ารา ควรพลิกแพลง 
เพราะถา้ข้อความตรงในต าราทุกประการ นักเรียนที่ท่องจ าจะสามารถตอบได้โดยไม่คิด จะท าให้
ข้อสอบไม่มีคุณภาพ  
     3.3 ข้อเดียวควรถามเพียงเรื่องเดียว  
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     3.4 ตัดค าบรรยายที่ฟุ่มเฟือยออก  
     3.5 ไม่ควรใช้ค าปฏิเสธซ้อน  
     3.6 ควรใช้ข้อความที่สามารถวัดได้สูงกว่าความรู้ความจ าแต่เพียงอย่างเดียว 
    4. แบบทดสอบจับคู่ (Matching Test) แบบทดสอบลักษณะการวางข้อเท็จจริง
เงื่อนไขค า ตัวเลข หรือสัญลักษณ์ไว้ 2 ด้าน ขนานกันเป็นแนวตั้ง ก. แนวตั้ง ข. แล้วให้อ่านดู
ข้อเท็จจริงในแนวตั้ง ก. ก่อนต่อจากนั้นพิจารณาดูว่าจะไปเกี่ยวข้องกับคู่กันได้พอดีกับข้อเท็จจริงไหน
ในแนวตั้ง ข. ที่ก าหนดไว้ ตามธรรมดาแล้วแนวตั้ง ก. มักจะน้อยกว่าแนวตั้ง ข. เพ่ือให้ได้ใช้
ความสามารถในการจับคู่ให้มากข้ึน ถ้ามีจ านวนเท่ากันพอข้อที่ใกล้ ๆ จะหมด ไม่ได้ใช้ความสามารถ 
    5. แบบทดสอบเลือกตอบ (Multiple Choice) เป็นข้อสอบที่นิยมใช้มาก 
ในปัจจุบันทั่วโลกแบบทดสอบมาตรฐานสมัยใหม่ใช้แบบเลือกตอบทั้งสิ้น ทั้งนี้เพราะข้อสอบ 
แบบเลือกตอบสามารถวัดได้ครอบคลุมจุดประสงค์ และตรวจให้คะแนนได้แน่นอน การใช้
แบบทดสอบเลือกตอบจะอ านวยความสะดวกในการตรวจได้อย่างดี ข้อสอบแบบเลือกตอบสามารถใช้
แทนข้อสอบรูปแบบอื่น ๆ ที่กล่าวมาแล้วได้ดีแม้แต่ข้อสอบความเรียง ข้อสอบเลือกตอบก็สามารถใช้
แทนได้ 
   จากชนิดของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ สามารถสรุปได้ว่า 
ในการวัดสิ่งใดให้ดี มีคุณภาพจะต้องเลือกชนิดของแบบทดสอบให้เหมาะสม ชนิดของแบบทดสอบ 
ที่นิยมใช้มี 5 ชนิด คือ แบบความเรียง แบบทดสอบนี้วัดความสามารถในการบรรยาย อธิบาย และ
แสดงเหตุผล แบบทดสอบเติมค า แบบทดสอบนี้วัดความสามารถในการหาค า หรือข้อความ เติมลงใน
ช่องว่าง แบบทดสอบถูกผิด แบบทดสอบแบบนี้วัดความสามารถในการพิจารณาข้อความที่ก าหนดว่า
ถูกหรือผิด ใช่หรือไม่ใช่ โดยใช้ความรู้ที่เรียนมาแล้วในการตอบค าถาม แบบทดสอบจับคู่ แบบทดสอบ
นี้มีลักษณะการวางข้อเท็จจริง เงื่อนไขค า ตัวเลข หรือสัญลักษณ์ไว้ 2 ด้านขนานกันเพ่ือให้เลือกจับคู่
ค าตอบและแบบทดสอบเลือกตอบ แบบทดสอบนี้สามารถวัดได้ครอบคลุมจุดประสงค์ และตรวจให้
คะแนนได้แน่นอน  
  4.3 ขั้นตอนการสร้างและพัฒนาแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
   เยาวดี วิบูลย์ศรี (2548) ได้กล่าวว่า การสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการ
คิดวิเคราะห์ คือ แบบทดสอบที่ต้องให้นักเรียนแสดงความสามารถในการคิดวิเคราะห์ โดยวิธีต่อไปนี้  
    1. ชี้ให้เห็นความคลาดเคลื่อนเชิงเหตุผลในเรื่องราวต่าง ๆ เช่น ความขัดแย้ง
ความคลาดเคลื่อนในการอนุมาน หรือความคลาดเคลื่อนที่เกิดจากการตีความหมาย  
    2. ชี้ให้เห็นความสัมพันธ์หรือการจ าแนกประเภทเรื่องราวต่าง ๆ เช่น ข้อเท็จจริง 
ข้อสันนิษฐาน ข้อสรุป และแนวความคิด 
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   สุวิทย์ มูลค า (2547) กล่าวถึงการสร้างแบบวัดการคิดวิเคราะห์ ประกอบด้วย  
    ขั้นที่ 1 ก าหนดสิ่งที่ต้องการ เป็นการก าหนดวัตถุสิ่งของหรือเหตุการณ์ต่าง ๆ
ขึ้นมา เพ่ือเป็นต้นเรื่องที่จะใช้วิเคราะห์ เช่น พืช สัตว์ หิน ดนิ รูปภาพ บทความ เรื่องราวเหตุการณ์ 
หรือสถานการณ์จากข่าวของจริง หรือสื่อเทคโนโลยีต่าง ๆ เป็นต้น 
    ขั้นที่ 2 ก าหนดปัญหาหรือวัตถุประสงค์ เป็นการก าหนดประเด็นข้อสงสัย 
จากปัญหาของสิ่งที่ต้องการวิเคราะห์ ซึ่งอาจจะก าหนดเป็นค าถาม หรือเป็นการก าหนดวัตถุประสงค์
ของการวิเคราะห์ เพ่ือค้นหาความจริง สาเหตุหรือความส าคัญ เช่น ภาพนี้บทความต้องการสื่อหรือ
บอกอะไรที่ส าคัญที่สุด 
    ขั้นที่ 3 ก าหนดหลักการหรือกฎเกณฑ์ เป็นการก าหนดข้อก าหนดส าหรับใช้ 
แยกส่วนประกอบของสิ่งที่ก าหนดให้ เช่น เกณฑ์ในการจ าแนกสิ่งที่มีความเหมือนกัน หรือต่างกัน
หลักเกณฑ์ในการหาลักษณะความสัมพันธ์เชิงเหตุผลอาจเป็นลักษณะความสัมพันธ์ที่มีความ 
คล้ายคลึงกัน หรือขัดแย้งกัน 
    ขั้นที่ 4 พิจารณาแยกแยะ เป็นการพินิจพิเคราะห์ท าการแยกแยะ กระจาย 
สิ่งที่ก าหนดให้ออกเป็นส่วนย่อย ๆ โดยอาจใช้เทคนิคค าถาม 5W1H  ประกอบด้วย What อะไร 
Where ที่ไหน When เมื่อไหร่ Why ท าไม และ How อย่างไร  
    ขั้นที่ 5 สรุปค าตอบ เป็นการรวบรวมประเด็นที่ส าคัญเพ่ือหาข้อสรุปเป็นค าตอบ
หรือตอบปัญหาของสิ่งที่ก าหนดให้ 
   วานิช สุธารัตน์ (2547) ได้กล่าวถึงข้ันตอนเทคนิคการตั้งค าถามแบบวัดกระบวนการ
คิดวิเคราะห์ มีขั้นตอนดังนี้ 
    ขั้นที่ 1 ระบุหรือท าความเข้าใจกับประเด็นปัญหาผู้ที่จะท าการคิดวิเคราะห์
จะต้องท าความเข้าใจปัญหาอย่างกระจ่างแจ้ง ด้วยการตั้งค าถามหลาย ๆ ค าถาม เพ่ือให้เข้าใจ 
ปัญหาต่าง ๆ ที่ก าลังเผชิญอยู่นั้นอย่างดีที่สุด 
    ขั้นที่ 2 รวบรวมข้อมูลที่เก่ียวข้องกับปัญหา ในขั้นนี้ผู้ที่จะท าการคิดวิเคราะห์
จะต้องรวบรวมข้อมูลจากแหล่งต่าง ๆ เช่น จากการสังเกต การอ่าน การสัมภาษณ์ และงานวิจัย 
เป็นต้น 
    ขั้นที่ 3 พิจารณาความน่าเชื่อถือของข้อมูล ผู้ที่คิดวิเคราะห์จะพิจารณา 
ความถูกต้องเที่ยงตรงของสิ่งที่น ามาอ้าง รวมทั้งการประเมินความเพียงพอของข้อมูลที่จะน ามาใช้ 
    ขั้นที่ 4 การจัดข้อมูลเข้าเป็นระบบ เป็นขั้นที่ต้องสร้างความคิดรวบยอด 
หรือสร้างหลักการขึ้นให้ได้ด้วยการเริ่มต้น ระบุลักษณะของข้อมูล แยกแยะข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็น
จัดล าดับความส าคัญของข้อมูล พิจารณาขีดจ ากัดหรือขอบเขตของปัญหา 
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   ศิริชัย กาญจนวาสี (2544) กล่าวว่า การสร้างแบบวัดความสามารถทางการคิด 
มีข้ันตอนการด าเนินการที่ส าคัญดังนี้ 
    1. ก าหนดจุดมุ่งหมายของแบบวัด การก าหนดจุดมุ่งหมายส าคัญของการสร้าง
แบบวัด ความสามารถทางการคิด ผู้พัฒนาแบบวัดจะต้องพิจารณาจุดมุ่งหมายของการน าแบบวัด 
ไปใช้ด้วยว่าต้องการวัดความสามารถทางการคิดทั่ว ๆ ไป หรือต้องการวัดความสามารถทางการคิด 
เฉพาะวิชา การวัดนั้นมุ่งติดตามความก้าวหน้าของความสามารถทางการคิด หรือต้องการเน้น 
การประเมินสรุปผลรวมส าหรับการตัดสินใจ รวมทั้งการแปลผลการวัดเน้นการเปรียบเทียบมาตรฐาน
ของกลุ่ม หรือต้องการเปรียบเทียบกับเกณฑ์หรือมาตรฐานที่ก าหนดไว้  
    2. การก าหนดกรอบของการวัดและนิยามเชิงปฏิบัติการ ผู้พัฒนาแบบวัด 
ควรศึกษาเอกสาร แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับความสามารถทางการคิด ตามจุดมุ่งหมายที่ต้องการ 
และควรคัดเลือกแนวคิดหรือทฤษฎีที่เหมาะสมกับวัย บท และจุดมุ่งหมายที่ต้องการเป็นหลักยึด 
พร้อมกับศึกษาให้เข้าใจอย่างลึกซึ้ง เพ่ือก าหนดโครงสร้างองค์ประกอบของความสามารถทางการคิด 
ตามทฤษฎี และให้นิยามเชิงปฏิบัติการของแต่ละองค์ประกอบในเชิงรูปกระท าของพฤติกรรมที่
สามารถบ่งชี้ถึงลักษณะและองค์ประกอบของการคิดนั้นได้  
    3. การสร้างผังข้อสอบ การสร้างผังข้อสอบเป็นการก าหนดเค้าโครงของแบบวัด
ความสามารถทางการคิดท่ีต้องการสร้างให้ครอบคลุมโครงสร้างหรือองค์ประกอบใดบ้างตามทฤษฎี
และก าหนดว่าแต่ละส่วนมีน้ าหนักความจ าหันมากน้อยเพียงใด  
    4. การเขียนข้อสอบ ก าหนดรูปแบบของการเขียนข้อสอบตัวค าถามและวิธีการ
ตรวจให้คะแนน เช่น ก าหนดว่าตัวค าถามเป็นลักษณะสถานการณ์สภาพปัญหาหรือข้อมูลสั้น ๆ 
อาจได้มาจากบทความรายงานต่าง ๆ บทสนทนาที่พบในชีวิตประจ าวัน หรืออาจเขียนขึ้นมาเอง 
ส่วนตัวค าถามอาจเป็นข้อสรุปของสถานการณ์หรือปัญหานั้น 3-5 ข้อสรุป เพื่อให้ผู้ตอบพิจารณา
ตัดสินใจว่าข้อสรุปใดน่าเชื่อถือกว่ากันน่าจะเป็นจริงหรือไม่ส่วน ข้อสรุปเพื่อให้ผู้ตอบพิจารณา
ตัดสินใจว่าข้อสรุปใดน่าเชื่อถือกว่ากัน น่าจะเป็นจริงหรือไม่ ส่วนการตรวจให้คะแนน มีการก าหนด
เกณฑ์การตรวจให้คะแนน เมื่อก าหนดรูปแบบของข้อสอบแล้วก็ลงมือร่างข้อสอบตามแผนผังข้อสอบ 
ที่ก าหนดไว้จนครบทุกองค์ประกอบ ภาษาท่ีใช้ก็ควรเป็นไปตามหลักการเขียนข้อสอบที่ดีโดยทั่วไป 
แต่สิ่งที่ต้องระมัดระวังเป็นพิเศษ ได้แก่ การเขียนข้อสอบให้วัดได้ตรงตามโครงสร้างของการวัดและ
พยายามหลีกเลี่ยงค าถามท่ีท าให้ผู้ตอบแสร้งตอบเพ่ือให้ดูดีให้ได้ หลังจากการร่างข้อสอบเสร็จแล้ว 
ควรมีการทบทวนข้อสอบถึงความเหมาะสมของการวัดและความชัดเจนของภาษาที่ใช้ โดยผู้เขียน
ข้อสอบเอง และผู้ตรวจสอบที่มีความเชี่ยวชาญในการสร้างข้อสอบวัดความสามารถในการคิด  
    5. การน าแบบวัดไปทดลองใช้ การน าแบบวัดไปทดลองใช้วิเคราะห์คุณภาพกับ 
กลุ่มตัวอย่างจริงหรือกลุ่มใกล้เคียง น าผลการตอบมาท าการวิเคราะห์คุณภาพ โดยท าการวิเคราะห์ 
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ข้อสอบ และวิเคราะห์แบบสอบ วิเคราะห์ข้อสอบเพ่ือตรวจสอบคุณภาพของข้อสอบเป็นรายข้อ 
ในด้านความยาก (p) และอ านาจจ าแนก (r) เพ่ือคัดเลือกข้อสอบที่มีความยากพอเหมาะและ 
มีอ านาจจ าแนกสูงไว้ และปรับปรุงข้อที่ไม่เหมาะสม คัดเลือกข้อสอบที่มีคุณภาพและ/หรือข้อสอบ 
ที่ปรับปรุงแล้วให้ได้จ านวนตามผังข้อสอบ เพื่อให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจความตรงตามเนื้อหา และ 
น าไปทดลองใช้ใหม่อีกครั้ง เพื่อวิเคราะห์แบบสอบในด้านความเท่ียง (Reliability) แบบสอบควรมี
ความเที่ยงเบื้องต้นอย่างน้อยจึงเหมาะที่จะน าไปใช้ได้ ส่วนการตรวจสอบความตรง (Validity) 
ของแบบสอบถามถ้าสามารถหาเครื่องมือวัดความสามารถทางการคิดท่ีเป็นมาตรฐานส าหรับการใช้
เปรียบเทียบได้ก็ควรค านวณค่าสัมประสิทธิ์ความตรงตามสภาพ (Concurrent Validity) 
ของการสอบด้วย 
    6. การน าแบบวัดไปใช้จริง หลังจากการวิเคราะห์คุณภาพของข้อสอบเป็นรายข้อ
และวิเคราะห์คุณภาพของแบบสอบทั้งฉบับว่าเป็นไปตามเกณฑ์คุณภาพท่ีต้องการแล้ว จึงน าแบบวัด
ความสามารถทางการคิดไปใช้กับกลุ่มเป้าหมายจริง ในการใช้แบบวัดทุกครั้งควรมีการรายงาน 
ค่าความเท่ียง (Reliability) ทุกครั้งก่อนน าผลการวัดไปแปลงความหมาย 
   จากข้ันตอนการสร้างและพัฒนาแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ สามารถ
สรุปได้ว่า การสร้างและพัฒนาแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์มีล าดับขั้นตอนการสร้าง ดังนี้ 
    1. ก าหนดจุดมุ่งหมายในการสร้างแบบวัด 
    2. ศึกษาทฤษฎี วิธีการและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบวัด 
    3. ก าหนดกรอบแนวคิดและนิยามเชิงปฏิบัติการ 
    4. สร้างผังข้อสอบ 
    5. เขียนข้อสอบ 
    6. เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์และปรับแก้ข้อค าถาม 
    7. น าแบบวัดไปทดลองใช้วิเคราะห์คุณภาพกับกลุ่มตัวอย่างจริงหรือ 
กลุ่มใกล้เคียง น าผลการตอบมาท าการวิเคราะห์คุณภาพ 
    8. การน าแบบวัดไปใช้จริง 
  4.4 การหาคุณภาพของแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
   สมนึก ภัททิยธนี (2555) กล่าวถึงการหาคุณภาพของแบบทดสอบว่า หมายถึง 
การหาคุณภาพของแบบทดสอบที่สร้างขึ้นว่ามีคุณภาพดีเพียงใด ทั้งลักษณะเป็นรายข้อ และท้ังฉบับ 
ถ้าข้อสอบข้อใดหรือฉบับใดมีคุณภาพดีควรน าไปใช้ แต่ถ้าบกพร่องก็ควรปรับปรุงแก้ไข การท าเช่นนี้ 
จะได้แบบทดสอบที่มีคุณภาพดีไปทดสอบกับนักเรียน ช่วยให้การวัดและประเมินผลมีประสิทธิภาพ 
ดียิ่งขึ้น โดยเกณฑ์การหาคุณภาพของแบบทดสอบแบบอิงกลุ่มอิงเกณฑ์ ดังนี้  
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    การหาคุณภาพของแบบทดสอบแบบอิงกลุ่ม (Nome Reference) หมายถึง 
การน าผลการทดสอบมาจ าแนกนักเรียนออกตามความสามารถ โดยพิจารณาจากการเปรียบเทียบ 
ผลการทดสอบของนักเรียนแต่ละคนกับกลุ่มนักเรียนด้วยกัน ซึ่งการตีความหมายในรูปแบบนี้เรียกว่า
การตีความหมายแบบอิงกลุ่ม โดยมีแนวคิดว่า ในการจัดการเรียนการสอนนักเรียนย่อมมี 
ความแตกต่างเป็นรายบุคคล คือจะทราบว่าแต่ละคนมีความสามารถมากหรือน้อยกว่านักเรียน 
คนอ่ืน ๆ ในกลุ่มเดียวกัน  
    การหาคุณภาพของแบบทดสอบแบบอิงเกณฑ์ (Criterion Reference) หมายถึง 
การน าเอาผลการทดสอบของนักเรียนแต่ละคนมาเปรียบเทียบเกณฑ์ (Criteria) ที่ก าหนดขึ้น 
โดยไม่ต้องเปรียบเทียบกับนักเรียนคนอ่ืน เพ่ือต้องการทราบสถานภาพของบุคคลโดยอาศัยเกณฑ์ท่ี
ก าหนดไว้ในจุดหมายเป็นหลัก โดยมีแนวคิดว่า ในการจัดการเรียนการสอนควรจะให้นักเรียนเรียนรู้
อย่างรอบรู้ (Master Learning) 
   ไพศาล วรค า (2554) กล่าวถึงการหาคุณภาพของเครื่องมือในการวิจัยว่า 
มีความส าคัญมากในกระบวนการวิจัย เพราะเป็นปัจจัยหนึ่งที่ท าให้ได้ข้อมูลที่มีความถูกต้อง 
ซึ่งส่งผลให้งานวิจัยมีความน่าเชื่อถือ การพิจารณาคุณภาพของเครื่องมือในกรณีท่ีเครื่องมือเป็น
แบบทดสอบ สิ่งที่ต้องพิจารณา คือ ความเที่ยงตรง ความเชื่อม่ัน ความยาก และอ านาจจ าแนก 
เครื่องมือที่เป็นแบบสอบถามก็ต้องมีความเที่ยงตรง ความเชื่อมั่น ความยาก และอ านาจจ าแนก 
ส่วนแบบส ารวจ แบบสัมภาษณ์ แบบสังเกต หรือเครื่องมือที่มีความเป็นปรนัยต่ า จะต้องมี 
ความเที่ยงตรง และหาความเชื่อมั่น หรือความพร้องกันของผู้สังเกต หรือผู้ตรวจให้คะแนนด้วย 
   จากแนวคิดเกี่ยวกับการหาคุณภาพของแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
สามารถสรุปได้ว่า การหาคุณภาพของแบบทดสอบที่สร้างขึ้นว่ามีคุณภาพดีเพียงใด ทั้งลักษณะ 
เป็นรายข้อ และทั้งฉบับ โดยสิ่งที่ต้องพิจารณา คือ ความเที่ยงตรง ความเชื่อมั่น ความยาก อ านาจ
จ าแนก และเกณฑ์การหาคุณภาพของแบบทดสอบมีรูปแบบอิงกลุ่มและอิงเกณฑ์ การวิจัยครั้งนี้ 
ผู้วิจัยได้ตรวจสอบคุณภาพของแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ตามแนวแบบทดสอบ 
อิงเกณฑ์ โดยน าผลการทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนแต่ละคน 
มาเปรียบเทียบเกณฑ์ร้อยละ 75   
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 40 

แนวคิดเกี่ยวกับความพึงพอใจ 
 
 1. ความหมายของความพึงพอใจ 
  ปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน์ (2553) กล่าวว่า ความพึงพอใจหมายถึงความรู้สึกของบุคคล 
ที่มีต่อการท างานในทางบวกเป็นความสุขของบุคคลที่เกิดจากการปฏิบัติงานและได้รับผลตอบแทน 
คือ ผลที่เป็นความพึงพอใจท าให้บุคคลเกิดความรู้สึก กระตือรือร้นมีความมุ่งมั่นที่จะท างาน 
มีขวัญและก าลังใจ และสิ่งเหล่านี้จะมีผลต่อประสิทธิภาพและประสิทธิผลของการท างาน รวมทั้ง 
ส่งผลต่อความส าเร็จและเป็นไปตามเป้าหมายขององค์การ 
  บุษรา เขินอ านวย (2546) กล่าว ว่าความพึงพอใจเป็นเรื่องของความรู้สึกท่ีบุคคลมีต่อ
สิ่งใดสิ่งหนึ่งที่ท าให้แต่ละคนสนองตอบสิ่งเร้าแตกต่างกันไป ความพึงพอใจมากหรือน้อยของบุคคล 
มีแนวโน้มขึ้นอยู่กับค่านิยม ด้วยความพึงพอใจมาจากการอบรมตั้งแต่วัยเด็กและค่อย ๆ ซึมซับ 
เป็นการเรียนแบบจากบิดามารดาคนใกล้ชิด โดยไม่ต้องมีผู้บอกสอน 
  พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2542) ได้ให้ความหมายความพึงพอใจ หมายถึง 
พอใจ ชอบใจ 
  สุรางค์ โค้วตระกูล (2541) ให้ความหมายของความพึงพอใจไว้ว่า ความรู้สึกทางบวก 
ความรู้สึกทางลบ และความสุขท่ีมีความสัมพันธ์กันอย่างสลับซับซ้อน โดยความพึงพอใจจะเกิดขึ้น 
เมื่อความรู้สึกทางบวกมากกว่าทางลบ 
  จากความหมายของความพึงพอใจสามารถสรุปได้ว่า ความพึงพอใจเป็นการที่มี
ความรู้สึกท่ีดี เป็นการรับรู้ของบุคคลมีด้านบวก และด้านลบ ขึ้นอยู่กับแต่ละบุคคลว่าจะคาดหมายกับ
สิ่งหนึ่งสิ่งใดอย่างไร โดยความพึงพอใจจะเกิดข้ึนกับความรู้สึกทางบวกมากกว่าทางลบ 
 2. การวัดความพึงพอใจ 
  บุญชม ศรีสะอาด (2545) กล่าวว่า วิธวีัดความพึงพอใจเป็นการศึกษาระดับ 
ความพึงพอใจของนักเรียน โดยด าเนินการหลังจากนักเรียนศึกษาบทเรียน และปฏิบัติการครบ 
ทุกหน่วยการเรียนแล้ว โดยใช้แบบสอบถามความพึงพอใจซึ่งเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 
แบ่งระดับความพึงพอใจเป็น 5 ระดับ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด แล้วหาค่าเฉลี่ย 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แล้วน าค่าเฉลี่ยไปเปรียบเทียบกับเกณฑ์ที่ตั้งค่าไว้ 
  ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ (2543) กล่าวว่า การวัดความพึงพอใจสามารถ 
กระท าได้หลายวิธี ได้แก่ 
   1. การใช้แบบสอบถาม โดยผู้สอบถามจะออกแบบสอบถามเพ่ือต้องการทราบ 
ความคิดเห็น ซึ่งสามารถท าได้ในลักษณะที่ก าหนดค าตอบให้เลือก หรือตอบค าถามอิสระดังกล่าว 
อาจถามความพึงพอใจในด้านต่าง ๆ เช่น การเรียน การท างาน และเงื่อนไขต่าง ๆ เป็นต้น 
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   2. การสัมภาษณ์ เป็นวิธีวัดความพึงพอใจทางตรงทางหนึ่งซึ่งต้องอาศัยเทคนิคและ
วิธีการที่ด ีจึงจะท าให้ได้ข้อมูลที่เป็นจริง 
   3. การสังเกต เป็นวิธีการวัดความพึงพอใจโดยสังเกตพฤติกรรมของบุคคล 
ไม่ว่าจะแสดงออกจากการพูด กิริยาท่าทาง วิธีนี้จะต้องอาศัยการกระท าอย่างจริงจังและการสังเกต 
อย่างมีระเบียบแบบแผน 
  ภณิดา ชัยปัญญา (2541) กล่าวว่า มีวิธีที่สามารถวัดความพึงพอใจได้ ดังนี้  
   1. ใช้แบบสอบถาม โดยผู้ออกแบบสอบถามจะท าแบบสอบถามเพ่ือต้องการทราบ
ความคิดเห็น สามารถกระท าได้ในลักษณะก าหนดค าตอบให้เลือกหรือตอบค าถามอิสระ ซึ่งค าถาม
ดังกล่าวอาจจะถามความพอใจในด้านต่าง ๆ   
   2. การสัมภาษณ์ เป็นวิธีวัดความพึงพอใจโดยตรงซึ่งต้องอาศัยเทคนิคและวิธีการที่ดี
จึงจะได้ข้อมูลที่เป็นจริง  
   3. การสังเกต เป็นวิธีวัดความพึงพอใจโดยการสังเกตพฤติกรรมของบุคคลเป้าหมาย
ไม่ว่าจะแสดงออกจากการพูดจา กิริยาท่าทาง วิธีการนี้ต้องอาศัยการกระท าอย่างจริงจังและสังเกต
อย่างมีระเบียบแบบแผน 
  จากการวัดความพึงพอใจสรุปได้ว่า การวัดความพึงพอใจเป็นการศึกษาระดับ 
ความพึงพอใจ ซึ่งบุญชม ศรีสะอาด ได้กล่าวคล้ายกับ ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ คือ 
การใช้แบบสอบถามเพ่ือวัดความพึงพอใจเพ่ือต้องการทราบความคิดเห็น ซึ่งท าได้ในลักษณะที่ก าหนด
ค าตอบให้เลือกเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 
 
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 
 งานวิจัยในประเทศ 
  งานวิจัยเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
   เกศกมล แสนยศบุญเรือง (2559) ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถในการคิด
วิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน รายวิชา 
ส 13101 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยมีความมุ่งหมายของการวิจัย เพื่อ 1) พัฒนาความสามารถในการ
คิดวิเคราะห์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหา
เป็นฐาน โดยให้ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม และมีจ านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ไม่น้อยกว่า
ร้อยละ 70 ของนักเรียนทั้งหมด 2) พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
โดยให้ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็มและมีจ านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 
ของนักเรียนทั้งหมดแบบใช้ปัญหาเป็นฐานรายวิชา ส 13101 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ผลการศึกษา
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พบว่า 1) นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยในการท าแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์เท่ากับ 
14.50 คิดเป็นร้อยละ 72.50 และมีนักเรียนที่สอบผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 จ านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 
83.33 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ 2) นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย ในการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนเท่า กับ 22.17 คิดเป็นร้อยละ 73.90 และมีนักเรียน ที่สอบผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 
จ านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 83.33 สูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด 
   ฤดีรตัน์ แป้งหอม (2559) ได้ศึกษาการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา 
เป็นฐาน เรื่อง ปรากฏการณ์ทางภูมิศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยมีความมุ่งหมาย         
ของการวิจัยเพื่อ 1) สร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง ปรากฏการณ์ทาง
ภูมิศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้คือ 80/80 
2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน 3) เพ่ือเปรียบเทียบ
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน 4) เพ่ือศึกษาเจตคติต่อวิชา  
สังคมศึกษาของนักเรียน ผลการศึกษาพบว่า 1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง 
ปรากฏการณ์ทางภูมิศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 
(E1/E2) เท่ากับ 83.20/81.27 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชาสังคมศึกษา ก่อนเรียนและหลังเรียน 
ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน หลังเรียนมีค่าสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ 
ทางสถิติท่ีระดับ .05 3) ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียน 
ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน หลังเรียนมีค่าสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ 
ทางสถิติท่ีระดับ .05 4) เจตคติต่อวิชาสังคมศึกษาหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา 
มีเจตคติในภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยอย่างยิ่ง 
   พิทยาภรณ์ แก้วพิลากุล (2559) ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 รายวิชาสังคมศึกษา ส31103 โดยใช้รูปแบบการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน โดยมีความมุ่งหมายของการวิจัย เพ่ือพัฒนาความสามารถ 
ในการคิดวิเคราะห์ จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-based 
Learning) ผลการศึกษาพบว่า 1) นักเรียนมีคะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะห์ผ่านเกณฑ์ 
ร้อยละ 81.2 ของคะแนนเต็มจ านวน 27 คน ผลคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 75.36 คะแนน 
ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้คือนักเรียนร้อยละ 70 มีคะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะห์เฉลี่ย
ร้อยละ 70 และมีจ านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ้นไป 2) นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 7.7 ของคะแนนเต็มจ านวน 29 คนผลคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 70 5.36 คะแนน 
ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้คือนักเรียนร้อยละ 70 มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยร้อยละ 70 
และมีจ านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ้นไป  
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   ดนิตา ดวงวิไล (2561) ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) โดยมีความมุ่งหมายของ 
การวิจัย เพื่อ 1) พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้พัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 
80/80 2) หาค่าดัชนีประสิทธิผลของเรียนรู้ด้วยกิจกรรมพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ 
ด้านการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ระหว่างก่อนและหลังเรียน 4) ศึกษา 
ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
ผลการศึกษาพบว่า 1) แผนการจัดการเรียนรู้พัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ
ใช้ปัญหาเป็นฐานมีประสิทธิภาพเท่ากับ 86.61/82.80 เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ 2) ดัชนีประสิทธิผล
ของการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ มีค่าเท่ากับ 0.6194 คิดเป็นร้อยละ 61.94  
3) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้พัฒนา
ทักษะการคิดวิเคราะห์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .05 4) ความพึงพอใจของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้พัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ 
ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานโดยรวมอยู่ในระดับมาก 
   กรชนก รัดถา (2563) ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภูมิศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน โดยมีความมุ่งหมายของการวิจัย เพ่ือ 1) พัฒนาแผนการจัด 
การเรียนรู้วิชาภูมิศาสตร์ โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน ที่มีประสิทธิภาพ 
ตามเกณฑ์ 75/75 2) ศึกษาค่าดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรู้วิชาภูมิศาสตร์ โดยการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 3) เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาภูมิศาสตร์หลังเรียน โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานกับ 
เกณฑ์ร้อยละ 75 4) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน  
ผลการศึกษาพบว่า 1) การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน มีประสิทธิภาพเท่ากับ 84.46/77.76 
ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 75/75 2) ค่าดัชนีประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
มีค่าเท่ากับ 0.5066 นักเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนคิดเป็นร้อยละ 50.66 3) นักเรียน 
มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 
อย่างมีนัยส าคัญท่ีระดับ .05 ทั้ง 2 ตัวแปร 4) ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้
แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.24 อยู่ในระดับมาก 
   จริยา กล้าหาญ (2563) ได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเศรษฐศาสตร์และ
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ด้วยการจัดการเรียนรู้ 
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โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน โดยมีความมุ่งหมายของการวิจัย เพื่อ 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
เศรษฐศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ด้วยการจัดการเรียนรู้ 
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเศรษฐศาสตร์หลังเรียนของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 และ 
3) ศึกษาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 หลังเรียนด้วยการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 60 ผลการศึกษาพบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนเศรษฐศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 หลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ 
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) ผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนเศรษฐศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 หลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ 
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 
3) ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 หลังเรียนด้วยการจัด 
การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 งานวิจัยต่างประเทศ 
  งานวิจัยเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
   Golightly (2018) ได้ศึกษาอิทธิพลของรูปแบบ PBL แบบบูรณาการที่มีต่อ
ภูมิศาสตร์การรับรู้ของนักเรียนเกี่ยวกับการก ากับตนเองในการเรียนรู้ โดยมีความมุ่งหมายของ 
การวิจัย เพ่ือก าหนดการรับรู้ของนักเรียนภูมิศาสตร์จ านวน 45 คน การก ากับตนเองในการเรียนรู้
แบบบูรณาการโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ประสบการณ์การเรียนรู้ตลอดระยะเวลาสามปี ใช้วิธีการวิจัย 
เชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ ตามแบบสอบถามการประยุกต์ใช้และการสัมภาษณ์กลุ่มโฟกัส 
กึ่งโครงสร้าง ผลการวิจัยพบว่า คะแนนการเรียนรู้ด้วยตนเองของนักเรียนภูมิศาสตร์เพ่ิมขึ้น 
ด้วยการด าเนินการเรียนรู้แบบบูรณาการโดยใช้ปัญหาเป็นฐานรูปแบบในภูมิศาสตร์ในช่วงสามปี 
นักเรียนที่ค่าเฉลี่ยที่วัดได้ต่ ากว่าค่าเฉลี่ยและระดับต่ าของการก ากับตนเองการเรียนรู้ในช่วงเริ่มต้น 
ของการศึกษาเพ่ิมขึ้นสูงสุด คะแนนการเรียนรู้ด้วยตนเองในช่วงสามปี นักเรียนหญิงการรับรู้เกี่ยวกับ
การก ากับตนเองในการเรียนรู้เพิ่มข้ึนสูงขึ้น ในคะแนนการเรียนรู้ด้วยตนเองหลังการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นหลักการแทรกแซงเมื่อเปรียบเทียบกับนักเรียนชาย 
   Anjarwati, Sajidan และ Prayitno (2018) ได้ศึกษาการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐาน ในการเสริมสร้างทักษะการคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน โดยมีความมุ่งหมายของการวิจัย 
เพ่ือทดสอบประสิทธิภาพของการวิจัย และพัฒนารูปแบบการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานของ 
การเปลี่ยนแปลงด้านสิ่งแวดล้อม ในการเสริมสร้างทักษะการคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนใช้รูปแบบ 
การวิจัยแบบทดลองก่ึงทดลองกับกลุ่มควบคุม และกลุ่มตัวอย่างของการวิจัยคือ นักเรียน
ระดับประถมศึกษาปีที่ 10 ของโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในเขตคารันกันยา ชวากลาง 
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การสุ่มตัวอย่างเป็นการสุ่มตัวอย่างแบบคลัสเตอร์ โดยเกี่ยวข้องกับสองชั้นเรียน ได้แก่ เกรด 1 
ที่มนีักเรียน 28 คน และเกรด 4 กับนักเรียน 28 คน มีการใช้แนวทางเชิงพรรณนาเชิงคุณภาพและ 
เชิงปริมาณ ผลการวิจัยพบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนทักษะการคิดสร้างสรรค์ของกลุ่มทดลองสูงกว่า 
กลุ่มควบคุม รูปแบบที่พัฒนาขึ้นนี้สามารถเสริมสร้างทักษะการคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนด้วย
กิจกรรมการแก้ปัญหาตามความจ าเป็น เพ่ือเป้าหมายทางการศึกษาของชาวอินโดนีเซีย การศึกษา
สรุปโมดูลการพัฒนานั้นสร้างขึ้นจากกิจกรรมการเรียนรู้ที่ใช้ปัญหาเป็นหลักในโมดูลนี้ กระตุ้นให้
นักเรียนแก้ไขและระบุปัญหาด้วยแนวคิดและพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ 
   Ratnaningsih, Sumantri, Nurjanah และ Utomo (2019) ได้ศึกษา การเพ่ิม 
ผลการเรียนรู้ของนักเรียนระดับประถมศึกษา ในวิชาสังคมศาสตร์ศึกษา ด้วยวิธีการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน โดยมีความมุ่งหมายของการวิจัย เพ่ือก าหนดผลของวิธีการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา 
เป็นฐานและวิธีการเรียนรู้แบบปกติ รวมทั้งความสามารถในการคิดอย่างมีเหตุผลต่อผลลัพธ์ 
การเรียนรู้ทางสังคมศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ในซิบปูตัส โดยมีนักเรียนทั้งหมด 
60 คน การศึกษา ผลการวิจัยพบว่า ผลการเรียนรู้ของนักเรียนในวิชาสังคมศึกษาท่ีสอนโดยใช้วิธีการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน สูงกว่านักเรียนที่สอนโดยใช้วิธีการทั่วไป ส าหรับนักเรียนที่มีทักษะ 
การคิดเชิงตรรกะสูง ผลการเรียนรู้ของนักเรียนที่สอนด้วยวิธีการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
สูงกว่าการสอนโดยใช้วิธีการทั่วไป ส าหรับนักเรียนที่มีทักษะการคิดเชิงตรรกะต่ าการเรียนรู้ของ
นักเรียนจะได้รับผลลัพธ์การเรียนรู้โดยใช้วิธีปัญหาเป็นฐานต่ ากว่านักเรียนที่สอนด้วยวิธีการทั่วไป 
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างวิธีการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน และทักษะการคิดเชิงตรรกะ 
   Lapuz และ Fulgencio (2020) ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะการคิดเชิงวิพากษ์ 
ของโรงเรียนมัธยมศึกษา นักเรียนที่ใช้การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน โดยมีความมุ่งหมายของ 
การวิจัย เพ่ือศึกษาการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) ช่วยเพิ่มทักษะการคิดวิเคราะห์ 
ของนักเรียนในมัธยมศึกษาในสาขาเศรษฐศาสตร์ ใช้รูปแบบการวิจัยแบบทดลอง กลุ่มตัวอย่างคือ 
27 คน โดยการคัดเลือกแบบเฉพาะเจาะจงจากโรงเรียนมัธยมศึกษาใน Zambales ประเทศฟิลิปปินส์
ส าหรับปีการศึกษา 2017-2018 ผลการศึกษาพบว่า มีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญในคะแนน 
การทดสอบก่อนและหลัง และการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมีประสิทธิภาพในการปรับปรุง
ทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน จากผลการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ 
การทดสอบที การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานอาจช่วยเพิ่มระดับทักษะการคิดวิเคราะห์ของ
นักเรียนและปรับปรุงกระบวนการเรียนการสอน 
   Surur, Degeng, Setyosari และ Kuswandi (2020) ได้ศึกษาผลของกลยุทธ์ 
การเรียนรู้ที่ใช้ปัญหาเป็นฐาน และรูปแบบการเรียนรู้ที่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาของ 
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น โดยมีความมุ่งหมายของการวิจัย เพ่ือตรวจสอบผลของกลยุทธ์การเรียนรู้ 
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ด้วยปัญหาจากการเรียนรู้รูปแบบการเรียนรู้ และปฏิสัมพันธ์ที่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหา 
ของนักเรียนในวิชาสังคมศึกษา ใช้รูปแบบการวิจัยแบบกึ่งทดลอง กลุ่มตัวอย่างที่ใช้คือนักเรียน 
120 คน ประกอบด้วยนักเรียน 60 คน ในชั้นทดลองด้วยการใช้กลยุทธ์การเรียนรู้แบบใช้ปัญหา 
(Problem Based Learning) และนักเรียน 60 คน ในขั้นควบคุม ด้วยการปฏิบัติตามกลยุทธ์ 
การสอนโดยตรง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือ Group Embedded Figures Test (GEFT)  
และการทดสอบการแก้ปัญหา เทคนิคการวิเคราะห์ข้อมูลที่ใช้คือ การวิเคราะห์ความแปรปรวน 
หลายตัวแปร ผลการศึกษาพบว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนแตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญตามการประยุกต์ใช้กลยุทธ์การเรียนรู้ และความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียน
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญตามรูปแบบการเรียนรู้ นอกจากนี้ยังไม่มีความสัมพันธ์ระหว่างกลยุทธ์ 
การเรียนรู้และรูปแบบการเรียนรู้เกี่ยวกับความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียน 
  จากการศึกษางานวิจัยและเอกสารทางวิชาการท่ีเกี่ยวข้องทั้งในและต่างประเทศ
เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
สรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน วิชาสังคมศึกษา เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการ
คิดวิเคราะห์นั้นช่วยให้การจัดการเรียนรู้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น นักเรียนมีส่วนร่วมในการจัดการเรียนรู้
โดยเริ่มจากก าหนดปัญหา และร่วมกันแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอน จึงส่งผลให้นักเรียนมีความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห์ที่สูงขึ้น 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ด้วยการจัดการเรียน 
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน วิชาสังคมศึกษา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จากนั้นน ารูปแบบดังกล่าว
มาใช้ในการจัดการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษา สาระภูมิศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 เรื่อง ประชากรและ
สิ่งแวดล้อม เพ่ือพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ซึ่งสามารถสรุปเป็นกรอบแนวคิดการวิจัยได้
ดังภาพประกอบ 1  
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ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 6 ขั้นตอน ดังนี้ 
 1. เชื่อมโยงปัญหาและระบุปัญหา  
 2. ก าหนดแนวทางท่ีเป็นไปได้  
 3. ด าเนินการศึกษาค้นคว้า  
 4. สังเคราะห์ความรู้  
 5. สรุปและประเมินค่าของค าตอบ  
 6. น าเสนอและประเมินผลงาน  

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
 ความพึงพอใจ 
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บทที่ 3 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
  

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ด้วยการจัดการเรียนรู้ 
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน วิชาสังคมศึกษา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีข้ันตอนการวิจัย ดังนี้ 
  1. รูปแบบของการวิจัย 
  2. กลุ่มเป้าหมาย 
  3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  4. การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  5. วิธีด าเนินการวิจัย 
  6. การจัดกระท าข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล   
  7. สถิติที่ใช้ในวิเคราะห์ข้อมูล 
  
รูปแบบการวิจัย 
 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลองเบื้องต้น (Pre-experimental Research) โดยใช้
รูปแบบการวิจัยการทดลองกลุ่มเดียว ทดสอบก่อนหลัง (One Group Pretest–posttest Design) 
(ชวลิต ชูก าแพง, 2561) ปรากฏดังตาราง 3  
 

ตาราง 3 ตารางแสดงแบบการทดลองกลุ่มเดียว ทดสอนก่อนหลัง 
 

ทดสอบก่อน ทดลอง ทดสอบหลัง 

O1 X O2 

 
  เมื่อ O1  หมายถึง การวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียน   
    X  หมายถึง การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
    O2  หมายถึง การวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลังเรียนเรียน   
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กลุ่มเป้าหมาย 
 
 กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านหนองบัวแดงวิทยา 
อ าเภอหนองสองห้อง จังหวัดขอนแก่น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแก่น 
เขต 3 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 จ านวน 9 คน ซึ่งเป็นนักเรียนที่คละความสามารถ เก่ง 
ปานกลาง อ่อน 
 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 
 1. แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน วิชาสังคมศึกษา สาระภูมิศาสตร์ มาตรฐาน 
ส 5.2 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 เรื่อง ประชากรและสิ่งแวดล้อม จ านวน 6 แผน 
เวลา 12 ชั่วโมง 
 2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 
30 ข้อ 
 3. แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ จ านวน 10 ข้อ 

 
การสร้างและหาคุณภาพเครือ่งมือที่ใช้ในการวิจัย 
 
 ผู้วิจัยได้ก าหนดขั้นตอนในการด าเนินการสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือ ดังนี้ 
  1. แผนการจัดการเรียนรู้ 
   1.1 ศึกษาหลักสูตร จุดมุ่งหมายหลักสูตร สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง ค าอธิบายรายวิชา และขอบข่ายของเนื้อหากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม วิชาสังคมศึกษา ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีเนื้อหาทั้งหมด 2 สาระ ดังนี้ 
    1.1.1 เศรษฐศาสตร์ 
    1.1.2 ภูมิศาสตร์       
     ผู้วิจัยเลือกเนื้อหาสาระภูมิศาสตร์ มาตรฐาน ส 5.2 หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 
เรื่อง ประชากรและสิ่งแวดล้อม มาใช้ในการวิจัยครั้งนี้ 
   1.2 ศึกษาวิธีการวิเคราะห์เนื้อหาและจุดประสงค์จากหนังสือการวัดผลการศึกษา
เพ่ือวางแผนในการสอน การก าหนดผลการเรียนรู้ที่คาดหวังและการประเมินผลการเรียน 
ให้มีประสิทธิภาพได้ตรงตามที่หลักสูตรก าหนด 
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   1.3 ศึกษาวิธีวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างเนื้อหา ความคิดรวบยอด 
และผลการเรียนรู้ที่คาดหวังสาระภูมิศาสตร์ มาตรฐาน ส 5.2 หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 เรื่อง ประชากร
และสิ่งแวดล้อม ปรากฏดังตาราง 4 
 

ตาราง 4 ตารางความสัมพันธ์ระหว่าง สาระส าคัญ ตัวชี้วัด และเวลา ที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ 
 

แผน 
การจัดการ
เรียนรู้ที่ 

สาระส าคัญ ตัวชี้วัด 
ความสามารถ

ในการคิด
วิเคราะห์ 

เวลา 
ที่ใช ้

1    การตั้งถิ่นฐานของประชากรใน
ภูมิภาคตะวันออกเฉียงเหนือซึ่งมี
ลักษณะภูมิประเทศเปน็ที่ราบสงูจะ
นิยมตั้งถิ่นฐานอยูบ่นทีสู่งไมไ่กล
จากแหล่งน้ าและบริเวณโคก เนิน 
โนน 

วิเคราะห์สิ่งแวดล้อมทาง
กายภาพที่มีอิทธิพลต่อ
ลักษณะการตั้งถิ่นฐาน
และการย้ายถิน่ของ
ประชากรในภูมิภาคของ
ตน 

- วิเคราะห์
ความสัมพันธ ์

2 

2    การเคลื่อนย้ายของประชากร
จากถ่ินฐานเดิม เพื่อเข้าไปอาศยัอยู่
ในท้องถิ่นที่เหมาะสมแห่งใหม่
เพื่อให้คุณภาพชีวิตดีขึ้น แต่การ
เคลื่อนย้ายของประชากรท าให้
เกิดผลกระทบต่าง ๆ ตามมา เชน่ 
การขาดแคลนแรงงานของ
ประชากรในถิ่นฐานเดิมและ 
การท าให้เกิดปัญหาชุมชนแออัด
เมื่อเกิดการย้ายถิ่นฐานจ านวนมาก
ไปยังพืน้ที่เศรษฐกิจ  

วิเคราะห์สิ่งแวดล้อมทาง
กายภาพที่มีอิทธิพลต่อ
ลักษณะการตั้งถิ่นฐาน
และการย้ายถิน่ของ
ประชากรในภูมิภาคของ
ตน 

- วิเคราะห์
ความสัมพันธ ์

2 
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ตาราง 4 (ต่อ) 
 

แผน 
การจัดการ
เรียนรู้ที่ 

สาระส าคัญ ตัวชี้วัด 
ความสามารถ

ในการคิด
วิเคราะห์ 

เวลา 
ที่ใช ้

3    ภาคตะวันออกเฉียงเหนือมี
ลักษณะภูมิประเทศสว่นใหญ่เปน็ที่
ราบและที่ดอน เป็นแอ่งลาดเอียง 
ไปทางตะวันออกเฉียงใต้ และ 
มีทิวเขาด้านตะวันตก ด้านใต้ และ
ด้านตะวันออกเฉียงเหนือ 
มีลักษณะภูมิอากาศแห้งแล้ง
ยาวนานกวา่ช่วงชุ่มชืน้ ประชากร
ตั้งถิ่นฐานอยู่รวมกันเป็นชุมชนอยู่
ในพื้นที่ดอน โคก โนน เนิน และ 
ที่ราบตามแนวเสน้ทางคมนาคม 
ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพ
เกษตรกรรม เช่น ท าไร่ในที่ดอน 
ท านาในที่ราบ 

วิเคราะห์อิทธิพลของ
สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ
ที่ก่อให้เกิดวิถีการด าเนิน
ชีวิตในภูมิภาคของตน 
 

-วิเคราะห์
หลักการ 

2 

4     สิ่งแวดล้อมเป็นทุกสิ่งทุกอยา่งที่
อยู่รอบตัวมนุษย์ทั้งที่มชีีวิตและ 
ไม่มีชีวิต รวมทัง้ที่เป็นรปูธรรม และ
นามธรรม(วัฒนธรรมแบบแผน 
ประเพณี ความเชื่อ) มีอิทธิพล 
เก่ียวโยงถึงกัน เป็นปัจจัยในการ
เก้ือหนุนซึ่งกันและกัน ผลกระทบ
จากปัจจัยหนึง่จะมีสว่นเสริมสรา้ง
หรือท าลายอีกส่วนหนึ่ง 
อย่างหลีกเลี่ยงมิได้ สิ่งแวดล้อม 
เป็นวงจรและวัฏจักรที่เก่ียวข้องกัน
ไปทั้งระบบ 

น าเสนอตัวอยา่งที่สะท้อน
ให้เห็น ผลจากการรักษา
และท าลายสิ่งแวดล้อม 
และเสนอแนวทางในการ
จัดการสิ่งแวดล้อมใน
ภูมิภาคของตน 

 -วิเคราะห์
ความส าคัญ 

 -วิเคราะห์
ความสัมพันธ ์
 -วิเคราะห์
หลักการ 

2 
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ตาราง 4 (ต่อ) 
 

แผน 
การจัดการ
เรียนรู้ที่ 

สาระส าคัญ ตัวชี้วัด 
ความสามารถ

ในการคิด
วิเคราะห์ 

เวลา 
ที่ใช ้

5     สิ่งแวดล้อมเป็นทุกสิ่งทุกอยา่งที่
อยู่รอบตัวมนุษย์ทั้งที่มชีีวิตและ 
ไม่มีชีวิต รวมทัง้ที่เป็นรปูธรรม และ
นามธรรม(วัฒนธรรมแบบแผน 
ประเพณี ความเชื่อ) มีอิทธิพลเกี่ยว
โยงถึงกัน เปน็ปัจจัยในการ
เก้ือหนุนซึ่งกันและกัน ผลกระทบ
จากปัจจัยหนึง่จะมีสว่นเสริมสรา้ง
หรือท าลายอีกส่วนหนึ่งอยา่ง
หลีกเลี่ยงมิได้ สิ่งแวดล้อมเป็นวงจร
และวัฏจักรที่เก่ียวข้องกันไปทั้ง
ระบบ 

  น าเสนอตัวอยา่งที่
สะท้อนให้เห็น ผลจากการ
รักษาและท าลาย
สิ่งแวดล้อม และเสนอ
แนวทางในการจัดการ
สิ่งแวดล้อมในภูมิภาคของ
ตน 

-วิเคราะห์
ความส าคัญ 

 -วิเคราะห์
ความสัมพันธ ์
-วิเคราะห์
หลักการ 

2 

6     แนวทางการจัดการสิ่งแวดลอ้ม 
เป็นแนวทางส าคัญในการใช้และ
การดูแลรักษาสิ่งแวดล้อมอย่าง
ยั่งยืนเพื่อแก้ปัญหาความเสื่อม
โทรมของสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้น 
ประชาชนทุกคนจึงควรมีสว่นร่วม
ในการจัดการสิ่งแวดล้อม เพื่อ
ป้องกันและแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมที่
ยั่งยืน 

น าเสนอตัวอยา่งที่
สะท้อนให้เห็น ผลจากการ
รักษาและท าลาย
สิ่งแวดล้อม และเสนอ
แนวทางในการจัดการ
สิ่งแวดล้อมในภูมิภาคของ
ตน 
 

 -วิเคราะห์
ความส าคัญ 

 -วิเคราะห์
ความสัมพันธ ์

 -วิเคราะห์
หลักการ 

2 

รวม 12  

 
   1.4 สร้างแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง ประชากรและ
สิ่งแวดล้อม จ านวน 6 แผน เวลา 12 ชั่วโมง ท าการสอน ครั้งละ 2 ชั่วโมง 
   1.5 น าแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญญาเป็นฐาน เรื่อง ประชากรและสิ่งแวดล้อม              
ที่สร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง ความเหมาะสมขององค์ประกอบ 
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ของแผน พิจารณาความสอดคล้องระหว่างมาตรฐานการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง และกิจกรรม 
การเรียนรู้ให้ถูกต้องความเหมาะสมของภาษา ความชัดเจนในการใช้ภาษา ความครอบคลุมและ 
ความถูกต้องของเนื้อหา การวัดและประเมินผล ความเหมาะสม ด้านการใช้สื่อการเรียนการสอน 
การประเมินคุณภาพ และความเหมาะสมของแผน 
   1.6 น าแผนกลับมาปรับปรุงแก้ไขตามท่ีอาจารย์ที่ปรึกษาได้ให้ข้อเสนอแนะ 
   1.7 สร้างแบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ส าหรับใช้ในการประเมินโดย
ผู้เชี่ยวชาญ โดยแบบประเมิน เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ตามวิธีของลิเคอร์ท 
(Likert) ซึ่งมี 5 ระดับ คือ เหมาะสมมากที่สุด เหมาะสมมาก เหมาะสมปานกลาง เหมาะสมน้อย และ
เหมาะสมน้อยที่สุด (บุญชม ศรีสะอาด, 2553) ซึ่งมีเกณฑ์พิจารณา ดังนี้ 
    ค่าเฉลี่ย   การแปลผล 
    4.51-5.00 เหมาะสมมากที่สุด 
    3.51-4.50  เหมาะสมมาก 
    2.51-3.50  เหมาะสมปานกลาง 
    1.51-2.50  เหมาะสมน้อย 
    1.00-1.50  เหมาะสมน้อยที่สุด 
   1.8 น าแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง ประชากรและสิ่งแวดล้อม  
ที่ผู้ศึกษาค้นคว้าสร้างขึ้นเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง ความเหมาะสม 
ขององค์ประกอบของแผน ความสอดคล้องระหว่างมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด และกิจกรรม 
การเรียนรู้ให้ถูกต้อง ความเหมาะสมของภาษา ความชัดเจนในการใช้ภาษา ความครอบคลุมและ
ความถูกต้องของเนื้อหาการวัดและประเมินผล ความเหมาะสมด้านการใช้สื่อการเรียนการสอน 
การประเมินคุณภาพ และความเหมาะสมของแผน โดยก าหนดค่าเฉลี่ยระดับคุณภาพและ 
ความเหมาะสม ตั้งแต่ 3.51 - 5.00 จึงจะถือว่าเป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้ได้ ซึ่งผู้เชี่ยวชาญ
ประกอบด้วย 
    1.8.1 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สินธะวา คามดิษฐ์, ปร.ด. (การบริหารการศึกษา)
อาจารย์ประจ าภาควิชาหลักสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาวิชาสังคมศึกษา 
    1.8.2 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พีระศักดิ์ วรฉัตร ปร.ด. (การบริหารการศึกษา)
อาจารย์ประจ าภาควิชาหลักสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
ผู้เชี่ยวชาญด้าน ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน 
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    1.8.3 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อพันตรี พูลพุทธา ปร.ด. (วิจัยและประเมินผล
การศึกษา) อาจารย์ประจ าภาควิชาวิจัยและพัฒนาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผล     
    1.8.4 อาจารย์ ดร.สาวิตรี ราญมีชัย อาจารย์, ปร.ด. (คณิตศาสตร์) ประจ า
ภาควิชาวิจัยและพัฒนาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ผู้เชี่ยวชาญด้าน 
การวิจัยการศึกษา 
    1.8.5 ดร.จิตตรา พิกุลทอง กศ.ด. (นวัตกรรมหลักสูตรและการเรียนรู้) ต าแหน่ง 
ครู วิทยฐานะช านาญการพิเศษ สาขาวิชาภาษาไทย โรงเรียนผดุงนารี ผู้เชี่ยวชาญด้านนวตักรรม
หลักสูตรและการสอน 
     ผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้จากผู้เชี่ยวชาญทั้ง 5 ท่าน เพื่อหา
ค่าเฉลี่ยความเหมาะสมจากผลรวมของคะแนนทั้งหมดพบว่า แผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
ในภาพรวม มีคุณภาพอยู่ในระดับเหมาะสมมากท่ีสุด (X̅= 4.42) (ดังภาคผนวก ง ตาราง 10) 
   1.9 น าแผนการจัดการเรียนรู้กลับมาปรับปรุงแก้ไขตามที่ผู้เชี่ยวชาญเสนอแนะ 
   1.10 น าแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง ประชากรและสิ่งแวดล้อม
มาปรับปรุงให้ถูกต้องและสมบูรณ์ แล้วน าไปทดลองกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียน 
ชุมชนหนองเม็ก อ าเภอหนองสองห้อง จังหวัดขอนแก่น ซึ่งไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 
   1.11 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ทดลองใช้แล้วมาปรับปรุงแก้ไขให้มีความเหมาะสม
มากยิ่งขึ้น โดยจัดกิจกรรมให้กระชับ รวดเร็วขึ้น ปรับปรุงการวัดและประเมินผลให้เหมาะสม
สอดคล้องกับจุดประสงค์ให้มากข้ึน แล้วจัดพิมพ์เป็นฉบับสมบูรณ์ จัดท าเป็นฉบับสมบูรณ์ 
เพ่ือน าไปใช้ในการทดลองจริง 
  2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
   แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาศึกษา
ปีที่ 5 มีข้ันตอนในการด าเนินการ ดังนี้ 
    2.1 ก าหนดจุดมุ่งหมายในการสร้างแบบทดสอบ 
    2.2 ศึกษาทฤษฎีและวิธีการสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ โดยสร้างแบบทดสอบตามกรอบแนวคิดของ Bloom จากหนังสือการพัฒนาการคิด 
(ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ, 2556) ซึ่งประกอบด้วย การวิเคราะห์ความส าคัญ การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ 
และวิเคราะห์หลักการ 
    2.3 ก าหนดจ านวนข้อสอบที่ต้องการให้สอดคล้องกับการพัฒนาความสามารถใน
การคิดวิเคราะห์ทั้ง 3 ด้าน ปรากฏดังตาราง 5 
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ตาราง 5 ตารางก าหนดจ านวนข้อแบบสอบที่ต้องการให้สอดคล้องกับการวัดความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ทั้ง 3 ด้าน 

 
    2.4 ด าเนินการสร้างแบบทดสอบ โดยมีลักษณะเป็นแบบเลือกตอบชนิด 
4 ตัวเลือก จ านวน 45 ข้อ 
    2.5 น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ เสนออาจารย์ที่ปรึกษา 
เพ่ือพิจารณาตรวจสอบถูกต้อง ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา ความสอดคล้องผลการเรียนรู้ที่คาดหวังกับ
ข้อค าถาม 
    2.6 น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ที่ปรับปรุงแล้วเสนอ
ผู้เชี่ยวชาญชุดเดิม เพื่อประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
โดยใช้ค่าเฉลี่ย (สมนึก ภัททิยธนี, 2555) 
     ให้คะแนน +1 เมื่อแน่ใจว่าข้อสอบนั้นวัดได้ตามจุดประสงค์ 
     ให้คะแนน  0 เมื่อไม่แน่ใจว่าข้อสอบนั้นวัดได้ตามจุดประสงค์ 
     ให้คะแนน -1 เมื่อแน่ใจว่าข้อสอบนั้นไม่วัดได้ตามจุดประสงค์ 

ที ่ ตัวช้ีวัด 
จ านวนแผนการ
จัดการเรียนรู ้

ระดับการวิเคราะห ์ จ านวน
ที่สร้าง 

จ านวน
ที่ใช้จริง ความส าคญั ความสัมพันธ์ หลักการ 

1 วิเคราะหส์ิ่งแวดล้อมทาง
กายภาพที่มีอิทธิพลต่อ
ลักษณะการตั้งถ่ินฐานและ
การย้ายถิ่นของประชากร
ในภูมิภาคของตน 

 
 
2 

 
 
1 

 
 
2 

 
 
1 

 
 
4 

 
 
3 

2 วิเคราะห์อิทธิพลของ
สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ
ที่ก่อให้เกิดวิถีการด าเนิน
ชีวิตในภูมิภาคของตน 

 
 
1 

 
 
5 

 
 
3 

 
 
0 

 
 
8 

 
 
6 

3 น าเสนอตัวอย่างที่สะท้อน
ให้เห็น ผลจากการรักษา
และท าลายสิ่งแวดล้อม 
และเสนอแนวทางในการ
จัดการสิ่งแวดล้อมใน
ภูมิภาคของตน 
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    2.7 น าผลการประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์เชิง
พฤติกรรม โดยใช้สูตรค่าเฉลี่ย แล้วพิจารณาคัดเลือกข้อสอบที่มีค่าความสอดคล้องตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป 
ถือเป็นข้อสอบที่อยู่ในเกณฑ์ความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาที่ใช้ได้ พบว่ามีค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา 
อยู่ระหว่าง 0.60 – 1.00 (ดังภาคผนวก ง ตาราง 11) 
    2.8 จัดพิมพ์เป็นแบบทดสอบที่ผ่านการตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาจาก  
ผู้เชี่ยวชาญไปทดลองสอบ (Tryout) กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนชุมชนหนองเม็ก 
อ าเภอหนองสองห้อง จังหวัดขอนแก่น ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง แล้วน าผลการสอบมาหาคุณภาพของ
ข้อสอบ 
    2.9 น ากระดาษค าตอบของนักเรียนมาตรวจให้คะแนน โดยให้ 1 คะแนน 
เมื่อตอบถูก และให้ 0 คะแนน เมื่อตอบผิดหรือไม่ตอบหรือตอบมากกว่า 1 ค าตอบ แล้วน าคะแนน 
มาวิเคราะห์หาค่าความยาก (P) และหาค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ (r) ของแบบทดสอบ (สมนึก 
ภัททิยธนี, 2555) โดยถ้าได้ค่าความยากตั้งแต่ 0.20 ถึง 0.80 และค่าอ านาจจ าแนกรายข้อตั้งแต่  
0.20 ถึง 1.00 จะคัดเลือกไว้ พบว่า ได้ข้อสอบที่ผ่านเกณฑ์มีจ านวน 33 ข้อ จึงคัดเลือกไว้ใช้จ านวน 
30 ข้อ ซึ่งมีความยากรายข้อ (P) ตั้งแต่ 0.20 ถึง 0.80 และมีค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ (r) ตั้งแต่ 0.20    
ถึง 1.00 (ดังภาคผนวก ง ตาราง 12) 
    2.10 น าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบท้ังฉบับ
(Reliability) โดยใช้สูตร KR-20 ของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน (Kuder and Richardson) (สมนึก ภัททิยธนี, 
2555) พบว่า แบบทดสอบมีค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ 0.93 (ดังภาคผนวก ง ตาราง 12) 
    2.11 จัดพิมพ์แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ แล้วน าไปใช้
เก็บข้อมูลกับกลุ่มเป้าหมายต่อไป 
  3. แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
ซึ่งมีข้ันตอนในการสร้างดังนี้ 
   3.1 ศึกษาเอกสาร ต ารา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับความพึงพอใจ 
   3.2 ศึกษาวิธีสร้างแบบวัดความพึงพอใจ จากหนังสือการวิจัยเบื้องต้น 
(บุญชม ศรีสะอาด, 2553) โดยก าหนดค่าคะแนนเป็น 5 ระดับตามวิธีของ ลิเคิอร์ท (Likert) 
   3.3 ศึกษาข้อความท่ีแสดงถึงความพอใจในด้านเนื้อหา ด้านสื่อและอุปกรณ์การเรียน 
การสอน ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ด้านการวัดและประเมินผลเป็นแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ โดยค านึงถึงข้อความที่เขียนในแง่ความรู้สึก ความเชื่อ 
หรือความตั้งใจ ที่จะกระท าสิ่งใดสิ่งหนึ่งลงไปไม่ใช่ข้อเท็จจริง และข้อความจะต้องสั้น เข้าใจง่าย 
และชัดเจน 
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   3.4 สร้างแบบวัดความพึงพอใจต่อการเรียนวิชาสังคมศึกษาของนักเรียน 
เป็นแบบสอบถามท่ีใช้มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ตามวิธีของลิเคิร์ท (Likert) มี 5 ระดับ 
สร้างไว้ จ านวน 15 ข้อ ใช้จริงจ านวน 10 ข้อ โดยมีเกณฑ์ในการตรวจให้คะแนนดังนี้ 
    มากที่สุด   ให้คะแนน 5 คะแนน 
    มาก    ให้คะแนน 4 คะแนน 
    ปานกลาง  ให้คะแนน 3 คะแนน 
    น้อย    ให้คะแนน 2 คะแนน 
    น้อยที่สุด   ให้คะแนน 1 คะแนน 
     น าคะแนนที่ได้จากการวัดมาหาค่าเฉลี่ย (X̅) โดยก าหนดเกณฑ์ ดังนี้ 
    ค่าเฉลี่ย  ระดับความพึงพอใจ 
    4.51-5.00  หมายถึง มากที่สุด 
    3.51-4.50  หมายถึง มาก 
    2.51-3.50  หมายถึง ปานกลาง 
    1.51-2.50  หมายถึง น้อย 
    1.00-1.50  หมายถึง น้อยที่สุด 
   3.5 น าแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนมาปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของ
คณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ ซึ่งได้เสนอแนะการตั้งข้อค าถามให้สอดคล้องกับพฤติกรรม
ความรู้สึกของนักเรียน ภาษาที่ใช้ให้มีความชัดเจนและเหมาะสมกับวัยของนักเรียน 
   3.6 น าแบบวัดความพึงพอใจที่สร้างขึ้นไปให้ผู้เชี่ยวชาญชุดเดิม พิจารณาถึง 
ความเหมาะสมของเนื้อหา ข้อความและความเที่ยงตรง (Validity) ของข้อค าถามแต่ละข้อ โดยหา
ค่าเฉลี่ย ถ้าได้ค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 0.50 ถึง 1.00 ขึ้นไปถือว่าข้อค าถามข้อนั้นใช้ได้ พบว่า ได้ค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 
0.80 ถึง 1.00 ซึ่งข้อค าถามเข้าเกณฑ์ทุกข้อ (ภาคผนวก ง ตาราง 13) 
   3.7 น าแบบวัดความพึงพอใจที่ปรับปรุงแล้วไปทดลองใช้ (Try Out) กับนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนชุมชนหนองเม็ก อ าเภอหนองสองห้อง จังหวัดขอนแก่น ที่ไม่ใช่กลุ่ม
ตัวอย่าง ซึ่งเป็นกลุ่มเดียวกับการทดลอง ข้อ 2.8 แล้วน าผลการทดลองใช้มาหาคุณภาพ 
   3.8 น าแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนมาหาคุณภาพ เป็นรายข้อ ได้แก่ 
การหาค่าอ านาจจ าแนก โดยวิธีวิธ ีItem -Total Correlation (บุญชม ศรีสะอาด, 2553)  
แล้วคัดเลือกแบบวัดความพึงพอใจข้อที่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 พบว่า ได้ข้อที่เข้าเกณฑ์ 
จ านวน 14 ข้อ จึงคัดเลือกไว้จ านวน 10 ข้อ มีค่าอ านาจจ าแนกรายข้อตั้งแต่ 0.36 ถึง 0.68  
(ภาคผนวก ง ตาราง 14) 
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   3.9 น าแบบวัดความพึงพอใจที่คัดเลือกไว้ จ านวน 10 ข้อ มาหาคา่ความเชื่อม่ัน 
ทั้งฉบับด้วยสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha Coefficient) ตามวิธีของครอนบาค (บุญชม ศรีสะอาด, 
2553) พบว่า ได้ค่าความเชื่อมั่นของแบบวัดความพึงพอใจทั้งฉบับเท่ากับ 0.83 (ภาคผนวก ง 
ตาราง 14) 
   3.10 จัดพิมพ์แบบวัดความพึงพอใจเป็นฉบับจริงเพ่ือน าไปเก็บข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่าง 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 
 วิธีด าเนินการวิจัยและการจัดกระท าข้อมูล การวิจัยครั้งนี้เพ่ือพัฒนาความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานวิชาสงัคมศึกษา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ 5 ซ่ึงด าเนนิการ ดังน้ี 
  การด าเนินการทดลอง ผู้วิจัยได้ท าการทดลอง และเก็บข้อมูลในภาคเรียนที่ 2 
ปีการศึกษา 2563 รวมทั้งสิ้น 6 สัปดาห์ โดยผู้วิจัยแบ่งออกเป็น 3 ขั้นตอน ดังนี้  
   1. ขั้นเตรียมก่อนการทดลอง  
    1.1 ด าเนินการสร้างเครื่องมือ คือ แผนการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ และแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อ 
การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  
    1.2 ผู้วิจัยชี้แจงเกี่ยวกับการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานและให้นักเรียน 
ทดลองใช้ โดยผู้วิจัยเป็นผู้แนะน า เพื่อสร้างความเข้าใจและความพร้อมให้กับนักเรียนก่อนท าการ
ทดลอง   
    1.3 ให้นักเรียนกลุ่มเป้าหมายท าแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์
ก่อนเรียน  
   2. ขั้นทดลองสอน ผู้วิจัยด าเนินการสอนด้วยตนเองตามแผนการเรียนรู้ที่ได้สร้างไว้ 
โดยมีระยะเวลาทดลอง 6 สัปดาห์ รวม 12 ชั่วโมง ซึ่งมีขั้นตอนดังนี้ 
    ขั้นที่ 1 ขั้นก าหนดปัญหา เป็นขั้นที่ผู้สอนอธิบายเกี่ยวกับเนื้อหาต่าง ๆ  
และจัดสถานการณ์กระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจและมองเห็นปัญหา สามารถก าหนดสิ่งที่เป็น
ปัญหาที่นักเรียนอยากรู้อยากเรียนได้ และเกิดความสนใจที่จะค้นหาค าตอบ  
    ขั้นที่ 2 ขั้นท าความเข้าใจกับปัญหา นักเรียนจะต้องท าความเข้าใจกับปัญหาที่
ต้องการเรียนรู้ โดยต้องท าการระบุปัญหา คิดหาสาเหตุส าคัญ และร่วมกันพิจารณาว่ามีประเด็น 
ใดบ้างท่ีต้องการศึกษาเพ่ิมเติม แล้วบันทึกลงในแบบบันทึกการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง  
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    ขั้นที่ 3 ขั้นด าเนินการศึกษาค้นคว้า นักเรียนวางแผนการศึกษาค้นคว้าแบ่งหน้าที่ 
กันท างาน และด าเนินการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองในสังคมออนไลน์และเว็บไซต์ต่าง ๆ โดยนักเรียน 
ต้องท าการสืบค้น และสามารถบอกผลกระทบของปัญหา คิดหาแนวทางในการแก้ปัญหา และ 
อภิปรายผลที่เกิดขึ้นจากการแก้ปัญหาได้  
    ขั้นที่ 4 ขั้นสังเคราะห์ความรู้ เป็นขั้นที่นักเรียนน าความรู้ที่ได้ค้นคว้ามา
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน ตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล หาข้อมูลเพิ่มเติมให้ครบถ้วน และ 
ด าเนินการสังเคราะห์ความรู้เพ่ือเลือกค าตอบที่คิดว่าถูกต้องที่สุดเพียงค าตอบเดียว  
    ขั้นที่ 5 ขั้นสรุปองค์ความรู้ นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอข้อมูลและให้นักเรียนทุก
กลุ่มช่วยกันอภิปรายข้อมูลที่ได้จากการศึกษาค้นคว้าและสรุปองค์ความรู้ในภาพรวมอีกครั้ง ขั้นที่  
    ขั้นที่ 6 น าเสนอและประเมินผลงาน นักเรียนน าข้อมูลที่ได้จากการสรุป 
องค์ความรู้มาน าเสนอเป็นผลงานในรูปแบบที่หลากหลาย นักเรียนทุกกลุ่มร่วมกันประเมินผลงาน 
   3. ขั้นสุดท้ายหลังจากการทดลอง หลังจากผู้วิจัยได้ด าเนินการสอนครบทุกแผน 
การเรียนรู้ ให้นักเรียนท าแบบทดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลังเรียน จ านวน 30 ข้อ และ
ท าแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูล
น ามาวิเคราะห์ผลด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ 
 
การจัดกระท าข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล  
 
 ผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์ข้อมูล ตามข้ันตอนดังต่อไปนี้ 
  1. วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

วิชาสังคมศึกษา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ตามเกณฑ์ 75/75 โดยใช้สูตร E1/E2 วิเคราะห์
ข้อมูลด้วยสถิติพ้ืนฐาน ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (บุญชม ศรีสะอาด, 2541) 
  2. เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา 
เป็นฐาน วิชาสังคมศึกษา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
ใช้สถิตกิารทดลองกลุ่มเดียว ทดสอบก่อนหลัง (One Group Pretest–posttest Design) 
  3. ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ 
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน วิชาสังคมศึกษา โดยใช้ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานซึ่งเป็นมาตราส่วน
ประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ 
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สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 1. สถิติพ้ืนฐาน 
  1.1 ค่าเฉลี่ย (Mean) ค านวณโดยใช้สูตร (บุญชม ศรีสะอาด, 2545) 
 

X̅  =  
∑ X

N
 

 
  เมื่อ X̅   แทน ค่าเฉลี่ย 

    ∑ X  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุ่ม 
    N   แทน จ านวนสมาชิกในกลุ่ม 
 
  1.2 หาส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ค านวณโดยใช้สูตร 
(บุญชม ศรีสะอาด, 2545) 
 

S.D. = 
√N ∑ x2- ( ∑ x)2

N(N-1)
 

 
  เมื่อ  S.D. แทน ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
    X  แทน คะแนนแต่ละคน 
    N  แทน จ านวนนักเรียน 
    ∑  แทน ผลรวม 
 
  1.3 ร้อยละ (Percentage) ใช้สูตรดังนี้ (สมนึก ภัททิยธนี, 2555) 
 

P=
f

N
×100 

 
  เมื่อ P แทน ร้อยละ 
    f แทน ความถี่หรือคะแนนที่ต้องการแปลงให้เป็นร้อยละ 
    N แทน จ านวนความถ่ีทั้งหมดคะแนนเต็ม 
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 2. สถิติท่ีใช้ในการหาคุณภาพของเครื่องมือ 
  2.1 สถิติในการหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
    2.1.1 การหาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา โดยใช้สูตรค่าเฉลี่ย ดังนี้ 
(สมนึก ภัททิยธนี, 2555) 
 

X̅ =  
∑ X

N
 

 

   เมื่อ X̅  แทน ค่ากลางเลขคณิตหรือค่าเฉลี่ย 
     ∑ X แทน ผลรวมทั้งหมดของคะแนน 
     N  แทน จ านวนคนทั้งหมด 
 
   2.1.2 การหาค่าความยาก (P) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบ 
วัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ โดยใช้สูตรดังนี้ (สมนึก ภัททิยธนี, 2555) 
 

P =  
H+L

2N
 

 

r =  
H - L

N
 

 
   เมื่อ P แทน ค่าความยากของข้อสอบ 
     r แทน ค่าอ านาจจ าแนกของข้อสอบ 
     H แทน จ านวนคนในกลุ่มสูงที่ตอบถูก 
     L แทน จ านวนคนในกลุ่มต่ าที่ตอบถูก 
     N แทน จ านวนคนทั้งหมดในกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง 
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   2.1.3 การหาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
ด้วยวิธีของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน (Kuder-richardson Method) โดยใช้สูตรดังนี้ 
(สมนึก ภัททิยธนี, 2555) 
 

KR - 20 =  rtt  = 
n

n - 1
 [1- 

∑ pq

s2 ] 

 
   เมื่อ rtt  แทน ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ 
     N  แทน จ านวนข้อสอบของแบบทดสอบทั้งฉบับ 
     p  แทน อัตราส่วนของผู้ตอบถูกในข้อนั้น 
     q  แทน อัตราส่วนของผู้ตอบผิดในข้อนั้น 

     s2  แทน ความแปรปรวนของคะแนนทั้งฉบับ 
 
  2.2 การหาคุณภาพของแบบวัดความพึงพอใจ 
   2.2.1 ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา โดยใช้สูตรค่าเฉลี่ยดังนี้ (สมนึก ภัททิยธนี, 2555) 
 

X̅ =  
∑ X

N
 

 
   เมื่อ X̅  แทน ค่ากลางเลขคณิตหรือค่าเฉลี่ย 
     ∑ X แทน ผลรวมทั้งหมดของคะแนน 
     N  แทน จ านวนคนทั้งหมด 
 
   2.2.2 การหาค่าอ านาจจ าแนกของแบบสอบถามความพึงพอใจ (Item Total 
Correlation) โดยใช้ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์อย่างง่ายของเพียร์สัน (rxy) ดังนี้ 
(สมนึก ภัททิยธนี, 2555) 
 

rxy= 
N ∑ XY- ∑ X ∑ Y

√N ∑ X2 -(∑ X2) N[N ∑ Y2 -(∑ Y2)]
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   เมื่อ rxy  แทน สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่างตัวแปร X กับ Y 
     ∑ X  แทน ผลรวมของค่าตัวแปร X 
     ∑ Y  แทน ผลรวมของค่าตัวแปร Y 
     ∑ XY  แทน ผลรวมของผลคูณระหว่างค่าตัวแปร X และ Y 
     ∑ X2 แทน ผลรวมก าลังสองของค่าตัวแปร X 
     ∑ Y2 แทน ผลรวมก าลังสองของค่าตัวแปร Y 
     N  แทน จ านวนคู่ของค่ าตัวแปรหรือจ านวนสมาชิกในกลุ่ม 
 

   2.2.3 การหาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบสอบถามความพึงพอใจ 
โดยใช้สัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha Coefficient) ตามวิธีของครอนบาค (Cranach) โดยใช้สูตร ดังนี้                
(สมนึก ภัททิยธนี, 2551) 
 

α=
n

(n-1)
[1-

∑ Si
2

St
2 ] 

   

   เมื่อ α  แทน สัมประสิทธิ์ของความเชื่อมั่นของแบบวัด 
     n  แทน จ านวนข้อของแบบวัด 
     ∑ Si

2 แทน ผลรวมของความแปรปรวนของคะแนนแต่ละข้อ 
     St

2  แทน ความแปรปรวนของคะแนนรวม  
 

  2.3 การค านวณหาประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) และประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 
(E2) มีวิธีการค านวณ ดังนี้ (เผชิญ กิจระการ, 2546) 
   2.3.1 การค านวณหาประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) 
 

100
A

N

1
X

1E 



   
 

   เมื่อ E1   แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
     ∑ X1  

 แทน คะแนนรวมจากการท าแบบฝึกหัดหรือกิจกรรม 
          ในระหว่างเรียนของผู้เรียนทุกคน 

     N   แทน จ านวนผู้เรียน 
     A   แทน คะแนนเต็มของแบบฝึกหัดหรือกิจกรรมในระหว่างเรียน 



 

 

 
 64 

   2.3.2 การค านวณหาประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) 
 

100
B

N

2
X

2
E 



  

 
   เมื่อ E2  แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 
     ∑ X2 แทน คะแนนรวมจากการท าแบบทดสอบหลังเรียนของผู้เรียนทุกคน 

     N  แทน จ านวนผู้เรียน 

     B  แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 
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บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
  

 การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้ศึกษาค้นคว้าได้เสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามล าดับ ดังนี้ 
  1. สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
  2. ล าดับขั้นตอนในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
  3. ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
สัญลักษณ์ที่ใช้ในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 เพ่ือให้เกิดความเข้าใจในการแปลความหมายและเสนอผลการวิเคราะห์ได้ถูกต้อง 
อีกท้ังเพ่ือสะดวกในการเสนอข้อมูล ผู้ศึกษาค้นคว้าได้ก าหนดความหมายของสัญลักษณ์ที่ใช้ในการ
วิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
  N  แทน จ านวนนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 
  X̅   แทน คะแนนเฉลี่ย 
  S.D. แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
  E1  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
  E2  แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 
 
ล าดับขั้นในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
  
 การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้ศึกษาค้นคว้าได้ด าเนินการตามขั้นตอน ดังต่อไปนี้ 
  ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา 
เป็นฐาน วิชาสังคมศึกษา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ตามเกณฑ์ 75/75 
  ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน  
  ตอนที่ 3 ผลวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อ 
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน วิชาสังคมศึกษา  
 
 



 

 

 
 66 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
  
 ตอนที่ 1 การวิเคราะห์ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
วิชาสังคมศึกษา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ตามเกณฑ์ 75/75 ดังตาราง 
  
ตาราง 6 ผลการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและร้อยละโดยรวม จากการทดสอบย่อย

ท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ การประเมินผลงาน และแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ 

 

เล
ขที่

 

แผนการจดัการเรียนรู ้
ที่ 1 

แผนการจดัการเรียนรู ้
ที่ 2 

แผนการจดัการเรียนรู ้
ที ่3 

แผนการจดัการเรียนรู ้
ที่ 4 

คะ
แน

นท
ดส

อบ
ย่อ

ยท
้าย

แผ
น(

10
) 

แผ
นผ

ังค
วา

มค
ดิ 

(1
6)

 

รว
ม 

(2
6)

 

คะ
แน

นท
ดส

อบ
ย่อ

ยท
้าย

แผ
น(

10
) 

แผ
นผ

ังค
วา

มค
ดิ 

(1
6)

 

รว
ม 

(2
6)

 

คะ
แน

นท
ดส

อบ
ย่อ

ยท
้าย

แผ
น(

10
) 

แผ
นผ

ังค
วา

มค
ดิ 

(1
6)

 

รว
ม 

(2
6)

 

คะ
แน

นท
ดส

อบ
ย่อ

ยท
้าย

แผ
น(

10
) 

แผ
นผ

ังค
วา

มค
ดิ 

(1
6)

 

รว
ม 

(2
6)

 

1 6 12 18 8 13 21 8 12 20 6 13 19 
2 7 12 19 7 12 19 9 13 22 8 12 21 

3 6 13 19 6 13 18 7 13 20 7 12 19 
4 5 13 18 8 12 20 9 14 23 8 11 19 

5 7 12 19 7 13 20 6 12 18 7 13 20 
6 8 13 21 8 12 20 8 14 22 7 11 18 
7 6 13 19 7 13 21 8 13 21 7 12 19 

8 7 12 19 7 12 19 7 12 19 6 12 17 
9 6 13 19 7 12 19 7 14 21 6 11 17 

รวม 58 113 171 65 112 177 69 117 186 62 107 169 

�̅� 6.44 12.55 19 7.22 12.44 19.66 7.66 13 20.66 6.88 11.88 18.77 

S.D. 0.88 0.52 0.86 0.66 0.52 1 1 0.86 1.58 0.78 0.78 1.30 
ร้อยละ 64.44 78.47 73.07 72.22 77.77 75.64 76.66 81.25 79.48 68.88 74.30 72.22 
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ตาราง 6 (ต่อ) 
 

เล
ขที่

 

แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 
5 

แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 
6 

รวม 
คะแนนระหวา่งเรียน 

คะ
แน

นแ
บบ

ทด
สอ

บว
ดัค

วา
มส

าม
าร

ถใ
นก

าร
คิด

วิเค
รา

ะห
์หล

ังเร
ียน

 (3
0)

 

คะ
แน

นท
ดส

อบ
ย่อ

ยท
้าย

แผ
น(

10
) 

แผ
นผ

ังค
วา

มค
ดิ 

(1
6)

 

รว
ม 

(2
6)

 

คะ
แน

นท
ดส

อบ
ย่อ

ยท
้าย

แผ
น(

10
) 

แผ
นผ

ังค
วา

มค
ดิ 

(1
6)

 

รว
ม 

(2
6)

 

คะ
แน

นท
ดส

อบ
ย่อ

ยท
้าย

แผ
น(

60
) 

แผ
นผ

ังค
วา

มค
ดิ 

(9
6)

 

รว
ม 

(1
56

) 

รว
ม 

(1
00

%
) 

1 7 13 20 8 12 20 43 75 118 75.64 24 
2 7 11 18 7 14 21 45 74 119 76.28 24 

3 6 14 20 8 13 21 40 78 118 75.64 23 
4 8 13 21 7 14 21 45 77 122 78.20 23 

5 6 13 19 7 12 19 40 75 115 73.71 23 
6 9 13 22 7 14 21 47 77 124 79.48 27 
7 7 14 21 8 13 21 43 78 121 77.56 26 
8 7 11 18 6 14 20 40 73 113 72.43 25 
9 6 13 19 7 14 21 39 77 116 74.35 23 

รวม 63 115 178 65 120 185 382 684 1066 683.33 218 

�̅� 7 12.77 19.77 7.22 13.33 20.55 42.44 76 118.44 75.92 24.22 

S.D. 1 1.09 1.39 0.66 0.86 0.72 2.83 1.80 3.50 2.24 1.48 
ร้อยละ 70 79.86 76.06 72.22 83.33 79.05 70.74 79.16 75.92 75.92 80.74 

 
 จากตาราง 6 พบว่า นักเรียนที่เรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
วิชาสังคมศึกษา เพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
มีคะแนนรวมเฉลี่ยจากการการทดสอบย่อยท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ และการประเมินผลงาน                  
ของนักเรียน ทั้ง 6 แผน เท่ากับ 118.44 จากคะแนนเต็ม 156 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 75.92  
แสดงว่าประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) เท่ากับ 75.92 และคะแนนเฉลี่ยจากการท าแบบทดสอบ 
วัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์เท่ากับ 24.22 จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 80.74 
แสดงว่า ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) เท่ากับ 80.74 ดังนั้น แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา 
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เป็นฐาน วิชาสังคมศึกษา เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ 5 มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 75.92/80.74 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 75/75 
 
ตาราง 7 สรุประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน วิชาสังคมศึกษา 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  
 

กิจกรรม คะแนนเต็ม �̅� S.D. ร้อยละ 

ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) 156 118.44 3.87 75.92 

ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) 30 24.22 1.48 80.74 

ประสิทธิภาพของรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (E1/E2) เท่ากับ 75.92/80.74 

 
 จากตาราง 7 พบว่า ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) เท่ากับ 75.92 และประสิทธิภาพ
ของผลลัพธ์ (E2) เท่ากับ 80.74 ดังนั้นแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน วิชาสงัคมศึกษา
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 6 แผน มีประสิทธิภาพเท่ากับ 75.92/80.74 
ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนด 75/75 
 
 ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ 5 ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
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ตาราง 8 ผลการวิเคราะห์ ค่าเฉลี่ย และร้อยละ จากแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 

 

เลขท่ี 

คะแนนแบบทดสอบวดัความสามารถ 
ในการคิดวิเคราะห์ ก่อนเรียน 

คะแนนแบบทดสอบวดัความสามารถ 
ในการคิดวิเคราะห์ หลังเรยีน 
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1 4 5 4 13 43.33 7 8 9 24 80 
2 5 4 4 13 43.33 9 7 8 24 80 

3 4 5 3 12 40 7 8 8 23 76.66 
4 5 2 5 12 40 8 6 9 23 76.66 
5 4 5 4 13 43.33 8 7 8 23 76.66 
6 7 5 6 18 60 9 8 10 27 90 
7 7 6 4 17 56.66 9 8 9 26 86.66 
8 6 7 4 17 56.66 9 8 8 25 83.33 
9 4 5 3 12 40 8 6 9 23 76.66 

ผลรวมเฉลี่ยก่อนเรยีน 47.03 ผลรวมเฉลี่ยหลังเรียน 80.74 

 
 จากตาราง 8 ผลการวิเคราะห์ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ซึ่งทั้งก่อนเรียนและหลังเรียนแบ่งคะแนน
ออกเป็น 3 ด้าน ด้านละ 10 คะแนน รวมเท่ากับ 30 คะแนน ผลปรากฏดังนี้ 
  นักเรียนเลขท่ี 1 มีผลคะแนนจากการท าแบบทดสอบวัดความสามารถในการ 
คิดวิเคราะห์ก่อนเรียน ด้านการวิเคราะห์ความส าคัญเท่ากับ 4 คะแนน ด้านการวิเคราะห์
ความสัมพันธ์เท่ากับ 5 คะแนน และด้านการวิเคราะห์หลักการ เท่ากับ 4 คะแนน รวมคะแนนจาก
การท าแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียน เท่ากับ 13 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 
43.33 และเมื่อทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลังเรียน ปรากฏว่า คะแนนการท า
แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน คือ คะแนนหลังเรียน 
ด้านการวิเคราะห์ความส าคัญเท่ากับ 7 คะแนน ด้านการวิเคราะห์ความสัมพันธ์เท่ากับ 8 คะแนน  
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และด้านการวิเคราะห์หลักการ เท่ากับ 9 คะแนน รวมเท่ากับ 24 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 80 
ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 
  นักเรียนเลขท่ี 2 มีผลคะแนนจากการท าแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ก่อนเรียน ด้านการวิเคราะห์ความส าคัญเท่ากับ 5 คะแนน ด้านการวิเคราะห์ความสัมพันธ์
เท่ากับ 4 คะแนน และด้านการวิเคราะห์หลักการ เท่ากับ 4 คะแนน รวมคะแนนจากการท า
แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียน เท่ากับ 13 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 43.33 
และเม่ือทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลังเรียน ปรากฏว่าคะแนนการท าแบบทดสอบ
วัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน คือ คะแนนหลังเรียนด้านการวิเคราะห์
ความส าคัญเท่ากับ 9 คะแนน ด้านการวิเคราะห์ความสัมพันธ์เท่ากับ 7 คะแนน และด้าน 
การวิเคราะห์หลักการ เท่ากับ 8 คะแนน รวมเท่ากับ 24 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 80 
ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 
  นักเรียนเลขท่ี 3 มีผลคะแนนจากการท าแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ก่อนเรียน ด้านการวิเคราะห์ความส าคัญเท่ากับ 4 คะแนน ด้านการวิเคราะห์ความสัมพันธ์
เท่ากับ 5 คะแนน และด้านการวิเคราะห์หลักการ เท่ากับ 3 คะแนน รวมคะแนนจากการท า
แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียน เท่ากับ 12 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 40 
และเม่ือทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลังเรียน ปรากฏว่าคะแนนการท าแบบทดสอบ
วัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน คือ คะแนนหลังเรียนด้านการวิเคราะห์
ความส าคัญเท่ากับ 7 คะแนน ด้านการวิเคราะห์ความสัมพันธ์เท่ากับ 8 คะแนน และด้าน 
การวิเคราะห์หลักการ เท่ากับ 8 คะแนน รวมเท่ากับ 23 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 76.66 
ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 
  นักเรียนเลขท่ี 4 มีผลคะแนนจากการท าแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ก่อนเรียน ด้านการวิเคราะห์ความส าคัญเท่ากับ 5 คะแนน ด้านการวิเคราะห์ความสัมพันธ์
เท่ากับ 2 คะแนน และด้านการวิเคราะห์หลักการ เท่ากับ 5 คะแนน รวมคะแนนจากการท า
แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียน เท่ากับ 12 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 40 
และเม่ือทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลังเรียน ปรากฏว่าคะแนนการท าแบบทดสอบ
วัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน คือ คะแนนหลังเรียนด้านการวิเคราะห์
ความส าคัญเท่ากับ 8 คะแนน ด้านการวิเคราะห์ความสัมพันธ์เท่ากับ 6 คะแนน และด้าน 
การวิเคราะห์หลักการ เท่ากับ 9 คะแนน รวมเท่ากับ 23 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 76.66 
ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 
  นักเรียนเลขท่ี 5 มีผลคะแนนจากการท าแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ก่อนเรียน ด้านการวิเคราะห์ความส าคัญเท่ากับ 4 คะแนน ด้านการวิเคราะห์ความสัมพันธ์
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เท่ากับ 5 คะแนน และด้านการวิเคราะห์หลักการ เท่ากับ 3 คะแนน รวมคะแนนจากการท า
แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียน เท่ากับ 12 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 43.33 
และเม่ือทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลังเรียน ปรากฏว่าคะแนนการท าแบบทดสอบ 
วัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน คือ คะแนนหลังเรียนด้านการวิเคราะห์
ความส าคัญเท่ากับ 8 คะแนน ด้านการวิเคราะห์ความสัมพันธ์เท่ากับ 7 คะแนน และด้าน 
การวิเคราะห์หลักการ เท่ากับ 8 คะแนน รวมเท่ากับ 23 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 76.66 
ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 
  นักเรียนเลขท่ี 6 มีผลคะแนนจากการท าแบบทดสอบวัดความสามารถในการ 
คิดวิเคราะห์ก่อนเรียน ด้านการวิเคราะห์ความส าคัญเท่ากับ 7 คะแนน ด้านการวิเคราะห์
ความสัมพันธ์เท่ากับ 5 คะแนน และด้านการวิเคราะห์หลักการ เท่ากับ 6 คะแนน รวมคะแนนจาก
การท าแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียน เท่ากับ 18 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 
60 และเม่ือทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลังเรียน ปรากฏว่าคะแนนการท า
แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน คือ คะแนนหลังเรียน 
ด้านการวิเคราะห์ความส าคัญเท่ากับ 9 คะแนน ด้านการวิเคราะห์ความสัมพันธ์เท่ากับ 8 คะแนน 
และด้านการวิเคราะห์หลักการ เท่ากับ 10 คะแนน รวมเท่ากับ 27 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 90 
ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 
  นักเรียนเลขท่ี 7 มีผลคะแนนจากการท าแบบทดสอบวัดความสามารถในการ 
คิดวิเคราะห์ก่อนเรียน ด้านการวิเคราะห์ความส าคัญเท่ากับ 7 คะแนน ด้านการวิเคราะห์
ความสัมพันธ์เท่ากับ 5 คะแนน และด้านการวิเคราะห์หลักการ เท่ากับ 6 คะแนน รวมคะแนนจาก
การท าแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียน เท่ากับ 18 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 
56.66 และเมื่อทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลังเรียน ปรากฏว่าคะแนนการท า
แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน คือ คะแนนหลังเรียน 
ด้านการวิเคราะห์ความส าคัญเท่ากับ 9 คะแนน ด้านการวิเคราะห์ความสัมพันธ์เท่ากับ 8 คะแนน 
และด้านการวิเคราะห์หลักการ เท่ากับ 9 คะแนน รวมเท่ากับ 26 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 86.66 
ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 
  นักเรียนเลขท่ี 8 มีผลคะแนนจากการท าแบบทดสอบวัดความสามารถในการ 
คิดวิเคราะห์ก่อนเรียน ด้านการวิเคราะห์ความส าคัญเท่ากับ 6 คะแนน ด้านการวิเคราะห์
ความสัมพันธ์เท่ากับ 7 คะแนน และด้านการวิเคราะห์หลักการ เท่ากับ 4 คะแนน รวมคะแนนจาก
การท าแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียน เท่ากับ 17 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 
56.66 และเมื่อทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลังเรียน ปรากฏว่าคะแนนการท า
แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน คือ คะแนนหลังเรียน 
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ด้านการวิเคราะห์ความส าคัญเท่ากับ 9 คะแนน ด้านการวิเคราะห์ความสัมพันธ์เท่ากับ 8 คะแนน 
และด้านการวิเคราะห์หลักการ เท่ากับ 8 คะแนน รวมเท่ากับ 25 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 83.33 
ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 
  นักเรียนเลขท่ี 9 มีผลคะแนนจากการท าแบบทดสอบวัดความสามารถในการ 
คิดวิเคราะห์ก่อนเรียน ด้านการวิเคราะห์ความส าคัญเท่ากับ 6 คะแนน ด้านการวิเคราะห์
ความสัมพันธ์เท่ากับ 7 คะแนน และด้านการวิเคราะห์หลักการ เท่ากับ 4 คะแนน รวมคะแนนจาก
การท าแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียน เท่ากับ 12 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 
40 และเม่ือทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลังเรียน ปรากฏว่าคะแนนการท า
แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน คือ คะแนนหลังเรียน 
ด้านการวิเคราะห์ความส าคัญเท่ากับ 8 คะแนน ด้านการวิเคราะห์ความสัมพันธ์เท่ากับ 6 คะแนน 
และด้านการวิเคราะห์หลักการ เท่ากับ 9 คะแนน รวมเท่ากับ 23 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 76.66 
ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 
  
 ตอนที่ 3 การวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการจัดการ
เรียนรู้ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน วิชาสังคมศึกษา 
  
ตาราง 9 ผลการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความพึงพอใจของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน วิชาสังคมศึกษา  
 

ข้อ รายการประเมิน 𝐗 S.D. 
ระดับ 

ความพึงพอใจ 
1 ข้าพเจ้าได้รับความสนุกสนานและมีความสุขจากการท า

กิจกรรมกับเพ่ือน 4.66 0.50 มากที่สุด 

2 ข้าพเจ้าชอบที่สามารถน าความรู้ที่ได้จากการเรียนไป
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้จริง 4.11 1.05 มาก 

3 ข้าพเจ้าสนุกกับการศึกษาค้นคว้าและปฏิบัติงาน 3.33 0.70 ปานกลาง 
4 ข้าพเจ้าชอบการที่ได้ร่วมแสดงความคิดเห็นกับเพ่ือน ๆ ใน

ห้องเรียน และคุณครู 4.66 0.50 มากที่สุด 
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ตาราง 9 (ต่อ) 
 

ข้อ รายการประเมิน 𝐗 S.D. 
ระดับ 

ความพึงพอใจ 

5 ข้าพเจ้าสนุกกับการคิดเพ่ือแก้ปัญหา จากสถานการณ์ 
ในเรื่องที่เรียน 4.33 0.70 มาก 

6 ข้าพเจ้าชอบใบความรู้ที่ครูท าให้ศึกษา 4.11 1.2 มาก 

7 ข้าพเจ้าพอใจกับการให้ค าปรึกษาของครูในระหว่าง 
การท ากิจกรรม 4.11 0.60 มาก 

8 ข้าพเจ้าสนุกกับการออกแบบชิ้นงานให้สวยงาม 4.44 0.72 มาก 
9 ข้าพเจ้าชอบฟังเพ่ือน ๆ น าเสนองาน 4.11 1.05 มาก 

10 ข้าพเจ้ารู้สึกพอใจเมื่อสามารถท างานในวิชาสังคมศึกษา
ส าเร็จ 4.66 0.50 มากที่สุด 

โดยรวม 4.25 0.40 มาก 

  
 จากตาราง 9 พบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีความพึงพอใจต่อการการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน วิชาสังคมศึกษา โดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า 
ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดได้แก่ ข้อ 1 ข้าพเจ้าได้รับความสนุกสนานและมีความสุขจากการท ากิจกรรม 
กับเพ่ือน ข้อ 4 ข้าพเจ้าชอบการที่ได้ร่วมแสดงความคิดเห็นกับเพ่ือน ๆ ในห้องเรียน และคุณครู 
และ ข้อ 10 ข้าพเจ้ารู้สึกพอใจเมื่อสามารถท างานในวิชาสังคมศึกษาส าเร็จ มีค่าเฉลี่ย 4.66 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.50 อยู่ในระดับมากท่ีสุด และข้อที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด ได้แก่ ข้อ 3 
ข้าพเจ้าสนุกกับการศึกษาค้นคว้าและปฏิบัติงาน มีค่าเฉลี่ย 3.33 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.70 
อยู่ในระดับปานกลาง 
 
 
 
 



 

 

 
 74 

บทที่ 5 
 

สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน วิชาสังคมศึกษา เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการ
คิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ผู้วิจัยได้สรุปผล อภิปรายผล และมีข้อเสนอแนะ ดังนี้ 
  1. ความมุ่งหมายของการวิจัย 
  2. สรุปผล 
  3. อภิปรายผล 
  4. ข้อเสนอแนะ 
 
ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 
 1. เพ่ือพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานวิชาสังคมศึกษา ของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา 
เป็นฐาน วิชาสังคมศึกษา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
 3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5         
 
สรุปผล 
 
 จากการศึกษาการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน วิชาสังคมศึกษา เพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ผู้วิจัยได้สรุปผลได้ ดังนี้ 
  1. แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานวิชาสังคมศึกษา ของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 75.92/80.74 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนด 75/75 
  2. นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน วชิาสังคมศึกษา 
มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  
  3. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีความพึงพอใจต่อการการจัดการเรียนรู้ 
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน วิชาสังคมศึกษา โดยรวมอยู่ในระดับมาก (X̅ = 4.25 และ S.D. = 0.40)  
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อภิปรายผล 
 
 จากการศึกษาการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน วิชาสังคมศึกษา เพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ในครั้งนี้สามารถอภิปรายผลได้ 
ดังนี้ 
  1. จากผลการวิจัยพบว่าพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานวิชาสังคม
ศึกษา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบย่อยท้ายแผนการจัดการ
เรียนรู้ และการประเมินผลงานของนักเรียน ทั้ง 6 แผน เท่ากับ 118.44 จากคะแนนเต็ม 156 คะแนน 
คิดเป็นร้อยละ 75.92 และคะแนนเฉลี่ยจากการท าแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์
หลังเรียนเท่ากับ 24.22 จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 80.74 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ท่ี
ก าหนดไว้ แสดงว่าแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานวิชาสังคมศึกษา ของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 75.92/80.74 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 75/75  
ทั้งนี้อาจเป็นเพราะเหตุผลดังต่อไปนี้ 
   เนื่องจากรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน วชิาสังคมศึกษา 
เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 เป็นจุดเริ่มต้นในการ
กระตุ้นให้ผู้เรียนคิดหาค าตอบอย่างเป็นขั้นตอน ซึ่งผู้วิจัยได้ออกแบบกิจกรรมในแผนการจัดการเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน โดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ เลือกน าเสนอสถานการณ์ตัวอย่างในแต่ละแผนที่เป็น
สถานการณ์ใกล้ตัวของผู้เรียน ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ สงบ ลักษณะ (2533) กล่าวว่า  
แผนการสอนคือ การน าวิชาหรือกลุ่มประสบการณ์ท่ีจะต้องท าแผนการสอนตลอดภาคเรียนมาสร้าง
เป็นแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน การใช้สื่ออุปกรณ์การสอน และการวัดผลประเมินผล 
โดยจัดเนื้อหาสาระและจุดประสงค์การเรียนย่อย ๆ ให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์หรือจุดเน้นของ
หลักสูตร สภาพของผู้เรียน ความพร้อมของโรงเรียนในด้านวัสดุอุปกรณ์และตรงกับชีวิตจริง 
ในโรงเรียน สอดคล้องกับแนวคิดของ วัลลภ กันทรัพย์ (2534) กล่าวว่า แผนการจัดการเรียนรู้ที่ดี 
ควรเป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่มีกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนเป็นผู้ลงมือปฏิบัติให้มากท่ีสุด ส่งเสริมหรือ
กระตุ้นให้กจิกรรมที่ผู้เรียนด าเนินการเป็นไปตามความมุ่งหมาย เปิดโอกาสให้ผู้เรียนเป็นผู้ค้นพบ
ค าตอบหรือท าส าเร็จด้วยตนเอง โดยครูผู้สอนพยายามลดบทบาทจากผู้บอกค าตอบ มาเป็นผู้คอย
กระตุ้นด้วยค าถามหรือปัญหาให้ผู้เรียนคิดแก้ หรือหาแนวทางไปสู่ความส าเร็จในการท ากิจกรรมเอง 
และสอดคล้องกับแนวคิดของ ทิศนา แขมมณี (2561) ได้กล่าวถึงการจัดการเรียนการสอน 
โดยใช้ปัญหาเป็นหลัก เป็นการจัดสภาพการณ์ของการเรียนการสอนที่ใช้ปัญหาเป็นเครื่องมือ 
การช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามเป้าหมาย โดยผู้สอนอาจน าผู้เรียนไปเผชิญสถานการณ์ปัญหาจริง
หรือผู้สอนอาจจัดสภาพการณ์ให้ผู้เรียนเผชิญปัญหา และกระบวนการคิดวิเคราะห์ปัญหา แก้ปัญหา
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ร่วมกันเป็นกลุ่ม ซึ่งช่วยให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในปัญหานั้นอย่างชัดเจนได้เห็นทางเลือก และวิธีการ
ที่หลากหลายในการแก้ปัญหานั้น รวมทั้งช่วยให้ผู้เรียนเกิดความใฝ่รู้เกิดทักษะกระบวนการคิด 
และกระบวนการแก้ปัญหาต่าง ๆ และในแผนการจัดการเรียนรู้ ผู้วิจัยได้จัดให้ผู้เรียนท างานเป็นกลุ่ม 
ผู้เรียนทุกคนได้มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น คิดวิเคราะห์หาสาเหตุ และแนวทางการแก้ปัญหา
เกี่ยวกับสถานการณ์ตัวอย่างในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้อย่างเป็นขั้นตอนตามรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
   ทั้งนี้ผู้วิจัยได้พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน อย่างเป็นระบบ 
และหาประสิทธิภาพตามขั้นตอน ผ่านการประเมินของผู้เชี่ยวชาญที่มีความเห็นสอดคล้องกันว่า 
แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสม รวมทั้งการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานวิชาสังคมศึกษา 
เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
ได้จากแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพกระบวนการ (E2) และประสิทธิภาพของ
ผลลัพธ์ (E2) สูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ กรชนก รัดถา (2563) ได้ศึกษา
การพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภูมิศาสตร์ ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ผลการวิจัยพบว่า การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน มีประสิทธิภาพ
เท่ากับ 84.46/77.76 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ และยังสอดคล้องกับ ดนิตา ดวงวิไล (2561) ได้ศึกษา
การพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบใช้
ปัญหาเป็นฐาน ผลการวิจัยพบว่า แผนการจัดการเรียนรู้พัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ ด้วยการจัดการ
เรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน มีประสิทธิภาพเท่ากับ 86.61/82.80 เป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้           
  2. จากผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ด้วยการจัดการเรียนรู้ 
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน วิชาสังคมศึกษา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ระหว่างก่อนเรียนและ 
หลังเรียน โดยนักเรียนทั้งหมด 9 คน แต่ละคนมีคะแนนจากการท าแบบทดสอบวัดความสามารถ 
ในการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียนอยู่ระหว่างร้อยละ 40 - 60 และเม่ือทดสอบวัดความสามารถในการคิด
วิเคราะห์หลังเรียน ปรากฏว่า คะแนนการท าแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน โดยนักเรียนแต่ละคนมีคะแนนอยู่ระหว่างร้อยละ 76.66 – 90 
ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดทั้งนี้อาจเป็นเพราะเหตุผลดังต่อไปนี้ 
   เนื่องจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานวิชาสังคมศึกษาของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีข้ันตอนในการจัดการเรียนรู้ที่ผู้เรียนได้เป็นผู้ด าเนินการเองทั้งหมด 
โดยจัดกลุ่มย่อย เพ่ือร่วมกันก าหนดปัญหาและตั้งสมมติฐาน วางแผนการแก้ปัญหา ศึกษาข้อมูล 
น าข้อมูลที่ได้มาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันอภิปรายผล สังเคราะห์ความรู้ สรุปผลงานของกลุ่ม ประเมิน
ความเหมาะสมของข้อมูล และน าเสนอผลงานในรูปแบบของแผนผังความคิด การท าแผนผังความคิด 
ส่งผลให้ผู้เรียนเกิดการคิดเพ่ือเชื่อมโยงสถานการณ์ปัญหา วิเคราะห์ปัญหา ซึ่งในการจัดการเรียนรู้ 
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ตลอด 6 แผนการจัดการเรียนรู้นั้น นักเรียนจะได้น าเสนอข้อมูลเกี่ยวกับประเด็นปัญหาและ 
แนวทาวการแก้ปัญหาของกลุ่มตนเองผ่านแผนผังความคิด ดังนั้นจึงส่งผลให้นักเรียนได้ฝึกฝนการคิด 
การวิเคราะห์ความส าคัญ การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ และการวิเคราะห์หลักการของสถานการณ์
ปัญหาตัวอย่าง ส่งผลให้นักเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานที่สูงขึ้น สอดคล้องกับแนวคิดของ วาสนา กิ้มเท่ิง (2553) กล่าวว่า การเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานเป็นรูปแบบหรือวิธีการเรียนรู้แบบหนึ่งที่ใช้การตั้งค าถามหรือปัญหาเป็นตัวกระตุ้นหรือ 
น าทางผู้เรียนให้เกิดความสนใจอยากรู้ ตัวปัญหาจะเป็นจุดตั้งต้นของกระบวนการเรียนรู้และ 
เป็นตัวกระตุ้นในการพัฒนาทักษะการแก้ปัญหา และเป็นการพัฒนาผู้เรียนสู่การเป็นผู้ที่สามารถ
เรียนรู้โดยการชี้น าตนเองได้ เพ่ือแก้ปัญหาหรือสถานการณ์เกี่ยวกับชีวิตประจ าวัน สอดคล้องกับ
แนวคิดของ ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550) กล่าวถึงลักษณะของการจัดการเรียนรู้ 
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานว่า ผู้เรียนเรียนรู้เป็นกลุ่มย่อยเพ่ือประโยชน์ในการค้นหาความรู้ข้อมูลร่วมกัน 
เป็นการพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาด้วยเหตุผล ฝึกให้ผู้เรียนมีทักษะในการรับส่งข้อมูล มีการเรียนรู้
เกี่ยวกับความแตกต่างระหว่างบุคคล และได้ฝึกการจัดระบบตนเอง เพ่ือที่จะได้มีการพัฒนา 
การท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม ค าตอบที่ได้มีความหลากหลาย องค์ความรู้ที่ได้จะผ่านการวิเคราะห์ 
โดยผู้เรียนมีการสังเคราะห์และตัดสินใจร่วมกัน การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานนั้นนอกจาก 
จะจัดการเรียนเป็นกลุ่มแล้ว ยังสามารถจัดให้ผู้เรียนเรียนรู้เป็นรายบุคคลได้แต่อาจท าให้ผู้เรียน 
ขาดทักษะในการท างานร่วมกับผู้อ่ืน นอกจากนี้ผลการวิจัยของ Lapuz และ Fulgencio (2020) 
ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะการคิดเชิงวิพากษ์ของนักเรียนในมัธยมศึกษาในสาขาเศรษฐศาสตร์ 
ที่ใช้การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน พบว่า คะแนนการทดสอบก่อนและหลังเรียนมีความแตกต่าง
อย่างมีนัยส าคัญ และการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมีประสิทธิภาพในการปรับปรุงทักษะ
การคิดวิเคราะห์ของนักเรียน สอดคล้องกับการวิจัยของ Ratnaningsih, Sumantri, Nurjanah และ 
Utomo (2019) ได้ศึกษาการเพ่ิมผลการเรียนรู้ของนักเรียนระดับประถมศึกษา ในวิชาสังคมศาสตร์
ศึกษาด้วยวิธีการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ผลการวิจัยพบว่า ผลการเรียนรู้ของนักเรียนในวิชา
สังคมศึกษาที่สอนโดยใช้วิธีการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานสูงกว่านักเรียนที่สอนโดยใช้วิธีการทั่วไป 
ส าหรับนักเรียนที่มีทักษะการคิดเชิงตรรกะสูง ผลการเรียนรู้ของนักเรียนที่สอนด้วยวิธีการเรียนรู้ 
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานสูงกว่าการสอนโดยใช้วิธีการทั่วไป สอดคล้องกับ งานวิจัยของ จริยา กล้าหาญ 
(2563) ได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเศรษฐศาสตร์และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานผลการศึกษาพบว่า 
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 หลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน สูงกว่าก่อนเรียน และสอดคลองกับงานวิจัยของ เกศกมล แสนยศบุญเรือง 
(2559) ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยรูปแบบ
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การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานรายวิชา ส 13101 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ผลการศึกษาพบว่า 
นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยในการท าแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์เท่ากับ 14.50 
คิดเป็นร้อยละ 72.50 และมีนักเรียนที่สอบผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 จ านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 83.33 
ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้  
  3. จากผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีความ 
พึงพอใจต่อการการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน วิชาสังคมศึกษา โดยรวมอยู่ในระดับมาก 
ทั้งนี้อาจเนื่องจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ผู้เรียนได้ร่วมกันท า
ความเข้าใจเกี่ยวกับปัญหาที่เกิดความสนใจ ผู้เรียนเรียนรู้โดยการน าตนเอง ค้นหาและแสวงหาความรู้
ค าตอบด้วยตนเอง ตรวจสอบความเข้าใจของตนเอง โดยครูผู้สอนท าหน้าที่คอยกระตุ้นด้วยค าถาม 
หรือปัญหาให้ผู้เรียนคิดแก้หรือหาแนวทางไปสู่ความส าเร็จในการท ากิจกรรมเอง ท าให้ผู้เรียนเกิด
ความกระตือรือร้นในการร่วมมือร่วมใจเพ่ือท างานเป็นกลุ่ม ร่วมกันแสดงความคิดเห็นเพื่อให้ได้
ข้อสรุปของกลุ่ม และในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาขั้นที่ 6. ขั้นน าเสนอและประเมินผลงาน 
นักเรียนเรียนแต่ละกลุ่ม จะร่วมกันน าข้อมูลต่าง ๆ มาจัดระบบองค์ความรู้ ท าให้นักเรียนสนุกสนาน
เพลิดเพลินกับการออกแบบรูปแบบการน าเสนอข้อมูลให้เป็นผลงานที่สร้างสรรค์ เพื่อน าเสนอต่อ
เพ่ือนกลุ่มอ่ืน ๆ ในชั้นเรียน ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ ปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน์ (2553) กล่าวถึง
ความหมายของความพึงพอใจว่า คือ ความรู้สึกของบุคคลที่มีต่อการท างานในทางบวก เป็นความสุข
ของบุคคลที่เกิดจากการปฏิบัติงานและได้รับผลตอบแทน คือ ผลที่เป็นความพึงพอใจท าให้บุคคลเกิด
ความรู้สึก กระตือรือร้นมีความมุ่งม่ัน ที่จะท างาน มีขวัญและก าลังใจ และสิ่งเหล่านี้จะมีผลต่อ
ประสิทธิภาพและประสิทธิผลของการท างานรวมทั้งส่งผลต่อความส าเร็จ และเป็นไปตามเป้าหมาย
ขององค์การ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ กรชนก รัดถา (2563) ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถ 
ในการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภูมิศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน ผลการศึกษาพบว่าความพึงพอใจของนักเรียน 
ที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานอยู่ในระดับมาก สอดคล้องกับการวิจัยของ 
ฤดีรัตน์ แป้งหอม (2559) ได้ศึกษาการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง 
ปรากฏการณ์ทางภูมิศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ผลการศึกษาพบว่า เจตคติต่อวิชา
สังคมศึกษาหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มีเจตคติในภาพรวมอยู่ในระดับ
เห็นด้วยอย่างยิ่ง  
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ข้อเสนอแนะ 
 
 จากการวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะที่เห็นว่าน่าจะเป็นประโยชน์ต่อการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้และการศึกษาวิจัยครั้งต่อไป ซึ่งประกอบด้วยข้อเสนอทั่วไปเพ่ือน าไปใช้และข้อเสนอแนะ 
เพ่ือการศึกษาวิจัยครั้งต่อไป ดังนี้ 
  1. ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 
   1.1 ในขั้นก าหนดปัญหา การน าเสนอสถานการณ์ปัญหา ควรน าเสนอสถานการณ์ 
ที่เป็นเรื่องใกล้ตัวนักเรียน และเหมาะสมกับช่วงวัยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ผู้เรียนจะ
สามารถท าความเข้าใจปัญหาที่ต้องการเรียนรู้ และอธิบายสิ่งต่าง ๆ ที่เก่ียวข้องกับปัญหาได้ 
   1.2 การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ใช้เวลาในขั้นที่ 4 สังเคราะห์ความรู้ 
และข้ันที่ 5สรุปและประเมินค่าของค าตอบค่อนข้างมาก ครูควรก าหนดเวลาในการท ากิจกรรม 
ให้ชัดเจนมากท่ีสุด 
  2. ข้อเสนอแนะในการศึกษาค้นคว้าครั้งต่อไป 
   2.1 ควรศึกษาการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานกับสาระอ่ืน ในกลุ่มสาระ 
การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนาธรรม และพัฒนาสู่การจัดการเรียนรู้ในฐานสมรรถนะ 
   2.2 ควรท าการศึกษาการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา วิชาสังคมศึกษา เพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาอย่างต่อเนื่อง เพื่อเป็น 
การส่งเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน 
   2.3 ควรน าการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานไปใช้ในการพัฒนาความสามารถ
ในการแก้ปัญหาของนักเรียน เพื่อเป็นการพัฒนานักเรียนได้อย่างหลากหลาย 
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ภาคผนวก ก 
รายชื่อผู้เชี่ยวชาญและหนังสือขอความอนุเคราะห์ 
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รายช่ือผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบเครื่องมือ 
 
1. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สินธะวา คามดิษฐ์ ปร.ด. (การบริหารการศึกษา) อาจารย์ประจ าภาควิชา 
 หลักสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
 ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาวิชาสังคมศึกษา 
2. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พีระศักดิ์ วรฉัตร ปร.ด. (การบริหารการศึกษา) อาจารย์ประจ าภาควิชา 
 หลักสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
 ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน 
3. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อพันตรี พูลพุทธา ปร.ด. (วิจัยและประเมินผลการศึกษา) อาจารย์ประจ า 
 ภาควิชาวิจัยและพัฒนาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  
 ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผล     
4. อาจารย์ ดร.สาวิตรี ราญมีชัย อาจารย์ ปร.ด. (คณิตศาสตร์) ประจ าภาควิชาวิจัยและ 
 พัฒนาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
 ผู้เชี่ยวชาญด้านการวิจัยการศึกษา 
5. ดร.จิตตรา พิกุลทอง กศ.ด. (นวัตกรรมหลักสูตรและการเรียนรู้) ต าแหน่ง ครู วิทยฐานะช านาญ 
 การพิเศษ สาขาวิชาภาษาไทย โรงเรียนผดุงนารี ผู้เชี่ยวชาญด้านนวัตกรรมหลักสูตรและ 
 การสอน 
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หนังสือขอความอนุเคราะห์ 
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ภาคผนวก ข 
ตัวอย่างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
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ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  วิชาสังคมศึกษา ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
สาระที่ 5 ภูมิศาสตร์   
หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 เรื่อง ประชากรและสิ่งแวดล้อม    เวลา  12  ชั่วโมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง สิ่งแวดล้อมทางกายภาพที่มีอิทธิพลต่อลักษณะการตั้งถิ่นฐาน  
        ของประชากรในภูมิภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เวลา 2 ชั่วโมง 
สอนวันที่...........เดือน..........................พ.ศ....................   ครูผู้สอน  นางสาวมัญชสุ  เลานอก 
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้ 
 ส 5.2 เข้าใจปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมทางกายภาพที่ก่อให้เกิด 
การสร้างสรรค์วิถีการด าเนินชีวิต มีจิตส านึกและมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากร และสิ่งแวดล้อม
เพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน 
2. สาระส าคัญ 
 การตั้งถ่ินฐานแต่ละภูมิภาค ประชากรจะเลือกตั้งถิ่นฐานแตกต่างกัน การตั้งถิ่นฐานของ
ประชากรในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ซึ่งมีลักษณะภูมิประเทศเป็นที่ราบสูง จะนิยมตั้งถิ่นฐานอยู่บน
ที่สูงไม่ไกลจากแหล่งน้ าและบริเวณโคก เนิน โนน ซึ่งลักษณะภูมิประเทศภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
เป็นที่ราบสูงเกิดจากการยกตัวของแผ่นดิน 2 ด้าน คือ ด้านตะวันตกและด้านใต้ของภาค ท าให้มีความ
ลาดเอียงไปทางตะวันออก มีลักษณะคล้ายกระทะ แบ่งเป็น 2 เขตใหญ่ ได้แก่ แอ่งที่ราบโคราช และ
แอ่งสกลนคร มีลักษณะภูมิอากาศเป็นแบบ ทุ่งหญ้าสะวันนา (Aw) ทรัพยากรดิน เป็นดินทรายและ 
ขาดธาตุอาหาร ใต้ดินมีเกลือหินท าให้ดินเค็มและแห้ง ไม่เหมาะในการเพาะปลูกพืช และท านา 
ลักษณะของดิน เป็นดินปนทรายไม่สามารถอุ้มน้ าได้ จึงท าให้ขาดแคลนน้ าเป็นส าคัญ จึงต้องอาศัย
การชลประทานเข้ามาช่วยมีการสร้างเขื่อนหรืออ่างเก็บน้ าขนาดใหญ่เพื่อเก็บกักน้ า 
3. ตัวช้ีวัด 
 ป.5/1 วิเคราะห์สิ่งแวดล้อมทางกายภาพที่มีอิทธิพลต่อลักษณะการตั้งถิ่นฐานและการย้าย
ถิ่น ของประชากร ในภูมิภาคของตน 
4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 4.1. นักเรียนสามารถอธิบายหลักการวิเคราะห์สิ่งแวดล้อมทางกายภาพของภูมิภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือได้ (K) 
 4.2 นักเรียนสามารถวิเคราะห์สิ่งแวดล้อมทางกายภาพที่มีอิทธิพลต่อลักษณะการตั้งถิ่นฐาน 
ของประชากรในภูมิภาคตะวันออกเฉียงเหนือได้ (P) 
 4.3 นักเรียนมีส่วนร่วมในการท างานกลุ่ม (A) 
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5. สาระการเรียนรู้ 
  สิ่งแวดล้อมทางกายภาพ (ลักษณะภูมิประเทศ ภูมิอากาศและทรัพยากรธรรมชาติ)  
ที่ส่งผลต่อการตั้งถ่ินฐานของประชากรในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
6. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 6.1 ความสามารถในการคิดวิเคราห์ 
 6.2  วามสามารถในการสื่อสาร 
 6.3 ความสามารถในการใช้เทคโนโลย ี
7. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 7.1 มีวินัย  
 7.2 ใฝ่เรียนรู้ 
 7.3 มุ่งม่ันในการท างาน  
8. กิจกรรมการเรียนรู้ จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  
 ชั่วโมงท่ี 1  
  8.1 ขั้นก าหนดปัญหา (ใช้เวลา 25 นาที) 
   8.1.1 ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนเป็นกลุ่มคละความสามารถเก่ง ปานกลาง อ่อน 
กลุ่มละ 4-5 คน เลือกประธานและเลขานุการกลุ่ม 
   8.1.2 ครูและนักเรียนร่วมกันสนทนาเก่ียวกับลักษณะการตั้งแหล่งชุมชน 
โดยครูน าเสนอข้อมูลโดยใช้โปรแกรมกูเกิลเอิร์ธ (google earth) เพ่ือแสดงลักษณะทางกายภาพของ
ประเทศไทย ในภูมิภาคตะวันออกเฉียงเหนือและครูถามค าถามว่า ลักษณะทางกายภาพของภูมิภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ มีลักษณะอย่างไร และเมื่อตอบค าถามเสร็จ นักเรียนร่วมกันศึกษาใบความรู้ที่ 1 
เรื่อง สิ่งแวดล้อมทางกายภาพของภูมิภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  
   8.1.3 เมื่อนักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาใบความรู้ที่ 1 เรียบร้อยแล้ว ครูน าเสนอ 
สถานการปัญหา โดยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มชมวีดีทัศน์ เรื่อง ภูมิศาสตร์ประเทศไทย (สิ่งแวดทาง
กายภาพของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ) และใช้ภาพเกี่ยวกับลักษณะการตั้งชุมขนของประเทศไทยมา
ให้นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็น โดยครูถามค าถามดังนี้ 
    - จากลักษณะของสิ่งแวดล้อมทางกายภาพของภูมิภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
มีอิทธิพลต่อการตั้งถ่ินฐาน หรือแหล่งที่อยู่อาศัยของประชากรในภูมิภาคตะวันออกเฉียงเหนืออย่างไร 
และอิทธิพลต่อการตั้งถิ่นฐานข้อใดที่เป็นปัญหาต่อการตั้งถิ่นฐาน และปัญหาใด เป็นปัญหาที่ส าคัญ
ที่สุด  
   8.1.4 นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันตอบประเด็นค าถาม โดยครูเขียนค าตอบของ
นักเรียนไว้บนกระดาน 
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   8.1.5 นักเรียนทุกคนร่วมกันตัดสินใจเลือกปัญหาที่ส าคัญที่สุด เกี่ยวกับการตั้งถิ่น
ฐานที่ฐาน ของประชากร ที่มีผลมาจากอิทธิพลของสิ่งแวดล้อมทางกายภาพในภูมิภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ เพ่ือให้ได้ข้อสรุปของปัญหา  
  8.2 ขั้นท าความเข้าใจกับปัญหา (ใช้เวลา 15 นาที) 
   8.2.1 เมื่อนักเรียนทุกคนร่วมกันตัดสินใจเลือกเรียบร้อยแล้ว ครูเขียนประเด็นของ
ปัญหาไว้บนกระดาน เพื่อให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายสิ่งที่เก่ียวข้องกับประเด็นปัญหานั้น และ 
ท าความเข้าใจ ในปัญหาที่ต้องการเรียนรู้ รวมถึงการอธิบายสิ่งที่เก่ียวข้องกับปัญหา 
   8.2.2 ครูน านักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมอภิปรายและตั้งค าถามถึงสาเหตุของปัญหา ดังนี้ 
    - สาเหตุของปัญหาการตั้งถิ่นฐาน ที่มีผลมาจากอิทธิพลของสิ่งแวดล้อมทาง
กายภาพในภูมิภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีอะไรบ้าง 
    - อิทธิพลดังกล่าว ส่งผลอย่างไรต่อการตั้งถ่ินฐานประชากร 
    - นักเรียนมีแนวทางในการเลือกพ้ืนที่ ที่เหมาะสมในการตั้งถิ่นฐาน อย่างไร 
   8.2.3 นักเรียนแต่ละกลุ่มบันทึกข้อมูลลงใน แบบบันทึกการศึกษาค้นคว้าและ 
การแก้ปัญหา 
  8.3 ขั้นด าเนินการศึกษาค้นคว้า (ใช้เวลา 15 นาที) 
   8.3.1 ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาค้นคว้า เพ่ือให้ได้ค าตอบจากแหล่งเรียนรู้ 
ที่หลากหลายเช่น ใบความรู้ที่ 1 เรื่องสิ่งแวดล้อมทางกายภาพของภูมิภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
หนังสือเรียนสังคมศึกษา ประถมศึกษาปีที่ 5 แหล่งเรียนรู้สารสนเทศเพ่ิมเติม ในอินเตอร์เน็ต 
สรุปความรู้ที่ได้ลงใน แบบบันทึกการศึกษาค้นคว้าและการแก้ปัญหา  
 สรุป ครูและนักเรียนร่วมกัน สรุปความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมทางกายภาพของภูมิภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ และ อิทธิพลของสิ่งแวดล้อมทางกายภาพ ของภูมิภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
ที่ก่อให้เกิดปัญหาในการตั้งถิ่นฐาน จากนั้นนักเรียนแต่ละกลุ่มน า ใบงานที่ 1 เรื่อง สิ่งแวดล้อม 
ทางกายภาพของภูมิภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ส่งครูผู้สอน 
 ชั่วโมงท่ี 2 
  8.4 ขั้นสังเคราะห์ความรู้ (ใช้เวลา 10 นาที) 
   8.4.1 จากชั่วโมงท่ี 1 ที่นักเรียนได้ศึกษาข้อมูลเรียบร้อยแล้ว นักเรียนน าความรู้ที่ได้ 
จากการศึกษา มาแลกเปลี่ยนกับสมาชิกในกลุ่มและร่วมกันวิเคราะห์ว่าความรู้ที่ได้รับ น ามาแก้ปัญหา
ตามสถานการณ์ข้างต้น และตอบค าถามที่ได้ตั้งไว้ได้อย่างไร  
   8.4.2 ผู้สอนให้ค าแนะน าเพิ่มเติมในแต่ละกลุ่ม และกระตุ้นเป็นระยะเพ่ือความ
กระตือรือร้นของนักเรียนโดยการชมเชย ซักถามกระบวนการสืบค้น และให้ข้อกระจ่างในการสืบค้น
ข้อมูลที่นักเรียนยังไม่กระจ่างหรือไม่แน่ใจ 
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  8.5 ขั้นสรุปและประเมินค่าของค าตอบ (ใช้เวลา 25 นาที) 
   8.5.1 นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันน าเสนอข้อมูลที่สังเคราะห์มาได้ และอภิปรายว่า
ข้อมูลของแต่ละกลุ่มท่ีได้จากการศึกษาค้นคว้าครบถ้วน ถูกต้องสมบูรณ์หรือไม่ โดยครูผู้สอน 
ช่วยตรวจสอบและแนะน าเพ่ิมเติม  
   8.5.2 จากนั้นนักเรียนแต่ละกลุ่มสรุป และประเมินค่าค าตอบของตนเองในรูปของ
แผนผังความคิด ใช้กระดาษปรู๊ฟ และปากกาเมจิก เขียนแผนผังค าตอบของกลุ่มตนเอง  
   8.5.3 นักเรียนช่วยกันท างานกลุ่มเพ่ือเตรียมน าเสนอและตกแต่งแผนผังความคิด 
ให้สวยงาม 
  8.6 ขั้นน าเสนอและประเมินผลงาน (ใช้เวลา 25 นาที) 
   8.6.1 ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอผลงาน วิธีตามแนวทางของ 
กลุ่มตนเอง โดยน าเสนอเป็นแผนผังและร่วมกันอภิปราย  
   8.6.2 เมื่อนักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอเรียบร้อยแล้ว ครูและนักเรียนร่วมประเมินผล
งานของกลุ่มตนเอง และของเพ่ือน พร้อมให้ข้อเสนอแนะ 
   8.6.3 นักเรียนร่วมกันอภิปรายและประเมินผลงานของแต่ละกลุ่มว่า เหมือนหรือ
แตกต่างกันอย่างไร 
   8.6.4 นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน เรื่อง สิ่งแวดล้อมทางกายภาพที่มีอิทธิพล
ต่อลักษณะการตั้งถิ่นฐาน ของประชากรในภูมิภาคตะวันออกเฉียงเหนือ      
   8.6.5 ครูและนักเรียนร่วมกันสรุป เกี่ยวกับ การตั้งถ่ินฐานของประชากรในภูมิภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ 
9. ส่ือ 
 9.1 หนังสือเรียนสังคมศึกษา ป. 5  
 9.2 ใบความรู้ที่ 1 เรื่อง สิ่งแวดล้อมทางกายภาพของภูมิภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
 9.3 ภาพเกี่ยวกับลักษณะของชุมขน 
 9.4 โปรแกรมกูเกิลเอิร์ธ (Google Earth) 
10. แหล่งเรียนรู้ 
 10.1 ห้องสมุดของโรงเรียน 
 10.2 อินเตอร์เน็ต 
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11. การวัดและประเมินผล 
 

รายการวัด วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

นักเรียนสามารถ
อธิบายลักษณะของ
สิ่งแวดล้อมทาง
กายภาพของภูมิภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือได้ 
(K) 

การทดสอบหลังเรียน 
เร่ือง สิ่งแวดล้อมทาง
กายภาพที่มีอิทธิพลต่อ
ลักษณะการตั้งถิ่นฐาน  
ของประชากรในภูมิภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ 

แบบทดสอบหลังเรียน 
เร่ือง สิ่งแวดล้อม  
ทางกายภาพที่มีอิทธิพล
ต่อลักษณะการตั้งถิ่น
ฐาน ของประชากรใน
ภูมิภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ 

ผ่านเกณฑ์ระดบั
คุณภาพร้อยละ  
75 ขึ้นไป 
 
 

นักเรียนสามารถ
วิเคราะห์สิ่งแวดล้อม
ทางกายภาพที่มี
อิทธิพลต่อลักษณะการ
ตั้งถิ่นฐาน ของ
ประชากรในภูมิภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือได้ 
(P) 

การประเมนิ 
แผนผังความคิด เร่ือง 
ปัญหาการตั้งถิ่นฐาน  ที่
มีผลมาจากอิทธิพลของ
สิ่งแวดล้อมทาง
กายภาพในภูมิภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ 

แบบประเมนิ 
แผนผังความคิด เร่ือง 
ปัญหาการตั้งถิ่นฐาน  
ที่มีผลมาจากอิทธิพล
ของสิ่งแวดล้อมทาง
กายภาพในภูมิภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ 

ผ่านเกณฑ์ระดบั
คุณภาพร้อยละ 
75 ขึ้นไป 

นักเรียนมีส่วนร่วมใน
การท างานกลุ่ม (A) 

สังเกตพฤติกรรมการมี
ส่วนร่วมในการท างาน
กลุ่ม 

แบบสังเกตพฤติกรรม
การมีส่วนร่วมในการ
ท างานกลุ่ม 

ผ่านเกณฑ์ระดบั
คุณภาพร้อยละ 
75 ขึ้นไป 
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โปรแกรมกูเกิลเอิร์ธ (Google Earth)  

 
ที่มา : https://earth.google.com/web/?authuser=0 

 
 

ภาพเกี่ยวกับลักษณะการตั้งชุมขน  
 

 
ที่มา : https://lek-prapai.org/home/view.php?id=84 
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1. ลักษณะภูมิลักษณ์ที่เด่นชัดที่สุดของภาคตะวันออกเฉียงเหนือคือข้อใด 
 ก. เป็นที่ราบชายฝั่งทะเล ข. เป็นภูเขาเกือบทั้งหมด 
 ค. เป็นที่ราบสูง    ง. เป็นหมู่เกาะ 
2. ภูมิประเทศภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีความลาดเฉียงไปทิศทางใด 
 ก.  สูงจากตะวันออกแล้วค่อย ๆ ลาดมาทางตะวันตก 
 ข.  สูงทางตะวันตกแล้วค่อย ๆ ลาดมาทางตะวันออก 
 ค. สูงทางเหนือแล้วค่อย ๆ ลาดมาทางใต้ 
 ง. สูงทางใต้แล้วค่อย ๆ ลาดมาทางเหนือ 
3. ลักษณะภูมิประเทศท่ีพบมากในภาคตะวันออกเฉียงเหนือแต่พบน้อยในภาคอ่ืนคือข้อใด 
 ก. โป่ง       ข. พรุ 
 ค. ถ้ า       ง. กุด 
4. แม่น้ าสงครามไหลผ่านจังหวัดใดและไหลลงสู่แม่น้ าใด 
 ก. อุดรธานี ชี 
 ข. กาฬสินธุ์ มูล 
 ค. สกลนคร โขง 
 ง. เลย เหือง 
 
 
 

โรงเรียนบ้านหนองบัวแดงวิทยา   
ข้อสอบหลังเรียน เรื่อง สิ่งแวดล้อมทางกายภาพที่มีอิทธิพลต่อลักษณะการตั้งถิ่นฐาน  

          ของประชากรในภูมิภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  
วิชา สังคมศึกษา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊ 
 

ค าชี้แจง : 1. ข้อสอบฉบับนี้เป็นข้อสอบปรนัยแบบ 4 ตัวเลือก จ านวน 10 ข้อ  
    2. ห้ามขีดเขียน หรือวาดรูปใด ๆ ลงในข้อสอบ 
    3. เมื่อนักเรียนมีข้อสงสัยใด ๆ ให้สอบถามคุณครูผู้คุมสอบ  

 

                   

❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊❊ 
ค าสั่ง  ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว 
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5. ข้อใดไม่ใช่ปัจจัยส าคัญในการตั้งถิ่นฐานของผู้คน 
 ก. มีสภาพภูมิประเทศท่ีเหมาะสม  
 ข. มีสภาพภูมิอากาศที่เหมาะสม 
 ค. มีทรัพยากรธรรมชาติที่สมบูรณ์  
 ง.  มีผู้คนตั้งถ่ินฐานอยู่หนาแน่น 
6. ข้อใดกล่าวไม่ถูกต้องเก่ียวกับต าแหน่งที่ตั้งของภูมิภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
 ก. มีทิศตะวันออก ติดกับประเทศลาว 
 ข. มีทิศเหนือของ ติดกับประเทศเมียนมา 
 ค. มีทิศตะวันตกติดกับภาคกลาง  
 ง. มีทิศเหนือใต้ติดกับภาคตะวันออก 
7. ลักษณะภูมิประเทศแบบใดที่คนมักตั้งบ้านเรือนอาศัยอยู่หนาแน่น 
 ก. ลักษณะภูมิประเทศที่เป็นภูเขา   
 ข. ลักษณะภูมิประเทศที่เป็นเกาะ 
 ค. ลักษณะภูมิประเทศที่เป็นที่ราบและชายฝั่งทะเล 
 ง. ลักษณะภูมิประเทศท่ีเป็นภูเขาและที่เป็นที่ราบสูง 
8. ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติกับการประกอบอาชีพในข้อใดไม่ถูกต้อง 
 ก. อาศัยอยู่ในพื้นที่ราบลุ่มประกอบอาชีพท านา  
 ข. อาศัยอยู่ในพื้นที่ราบสูงประกอบอาชีพเลี้ยงสัตว์ 
 ค. อาศัยอยู่ในพื้นที่ใกล้กับเชิงเขาประกอบอาชีพประมงน้ าจืด 
 ง. อาศัยอยู่ในพ้ืนที่ใกล้กับชายฝั่งทะเลประกอบอาชีพธุรกิจท่องเที่ยว 
9. “บ้านของสุชาติ ตั้งอยู่บริเวณพ้ืนที่สูง น้ าท่วมไม่ถึง เขาและครอบครัวประกอบอาชีพท าไร่และ 
     เลี้ยงสัตว”์ จากข้อความนี้ บ้านของสุชาติน่าจะตั้งอยู่บริเวณพ้ืนที่ใด  
 ก. พื้นที่ชายฝั่งทะเล 
 ข. พ้ืนที่ราบลุ่ม 
 ค. พ้ืนที่ภูเขา 
 ง. พ้ืนที่ดอน 
10. “แหล่งน้ าซับ” มีประโยชน์ต่อผู้ที่อาศัยอยู่แถบตะวันออกเฉียงเหนือ ยกเว้นข้อใด 
 ก. ใช้ในการเพาะปลูก 
 ข. ใช้เลี้ยงโคและกระบือ 
 ค. ใช้เป็นเส้นทางคมนาคม 
 ง. ใช้อุปโภคบริโภคในครัวเรือน 
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แบบประเมินแผนผังความคิด 
เรื่อง ปัญหาการตั้งถิ่นฐาน ที่มีผลมาจากอิทธิพลของสิ่งแวดล้อมทางกายภาพ 
 ในภูมิภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

 
ชื่อกลุ่ม……………………………………………………………………………………………………….. 
สมาชิก……………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ล าดับที่ รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 

1 เนื้อหาและการจัดหมวดหมู่     
2 หลักการเขียนแผนผังความคิด     

3 ความคิดสร้างสรรค์ในการเขียนผังความคิด     

4 ความรับผิดชอบ ความประณีต เรียบร้อย     
รวม  

  
ผลงานสอดคล้องกับรายการประเมินดีมาก  ให้ 4 คะแนน 
ผลงานสอดคล้องกับรายการประเมินดี   ให้ 3 คะแนน 
ผลงานสอดคล้องกับรายการประเมินพอใช้  ให้ 2 คะแนน 
ผลงานสอดคล้องกับรายการประเมินปรับปรุง ให้ 1 คะแนน 
 

คะแนนตัดสินระดับคุณภาพ 
 

คะแนน คุณภาพ 

13 - 16 
9 – 12  
5 – 8 
1 – 4  

ดีมาก 
ดี 

พอใช้ 
ควรปรับปรุง 
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เกณฑ์ประเมินแผนผังความคิด  
เรื่อง ปัญหาการตั้งถิ่นฐาน ที่มีผลมาจากอิทธิพลของสิ่งแวดล้อมทางกายภาพ  

ในภูมิภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
รายการประเมิน 
 1. เนื้อหาและการจัดหมวดหมู่  
 2. หลักการเขียนแผนผังความคิด 
 3. ความคิดสร้างสรรค์ในการเขียนผังความคิด 
 4. ความรับผิดชอบ ความประณีต เรียบร้อย 
 

เกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพแผนผังความคิด 
 

รายการ 
ประเมิน 

ค าอธิบายระดับคุณภาพ 

4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

1. เนื้อหาและ 
การจัดหมวดหมู ่

จัดหมวดหมู ่
ได้ตรงประเดน็  
ใช้ค ากระชับ 
ได้ใจความ  
เข้าใจง่าย  
เนื้อหาครบถ้วน  
3 ข้อ คือ 
1. สาเหตุของ
ปัญหาในการตั้ง
ถิ่นฐาน 
2. ผลของปัญหา
ต่อการตั้งถิ่นฐาน
ประชากร 
3. เสนอแนวทาง
ในการเลือกพื้นที่  
ที่เหมาะสมในการ
ตั้งถิ่นฐาน 

จัดหมวดหมู ่
ได้ตรงประเดน็  
ใช้ค าไม่กระชบั 
แต่ได้ใจความ  
เนื้อหาครบถ้วน  
 3 ข้อ  

จัดหมวดหมู่ 
ได้ตรงประเดน็  
ใช้ค าไม่กระชบั 
แต่ได้ใจความ  
เนื้อหาครบถ้วน   
2 ข้อ  

จัดหมวดหมู ่
ไม่ตรงประเด็น  
ใช้ค าไม่กระชบั 
ไม่ได้ใจความ  
เนื้อหาครบไม่ถ้วน   
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เกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพแผนผังความคิด (ต่อ) 
 

รายการ 
ประเมิน 

ค าอธิบายระดับคุณภาพ 

4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

2. หลักการเขียน
แผนผังความคิด  
 

เส้นกระจายออก
จากจุดศูนย์กลาง 
ใช้เส้นหลัก  
เส้นรองได้ถูกต้อง  
มีเครื่องหมาย 
สัญลักษณ์ สี ภาพ
สอดคล้องกับ
เนื้อหา 

เส้นกระจายออก
จากจุดศูนย์กลาง 
ใช้เส้นหลัก  
เส้นรองได้ถูกต้อง  
มีเครื่องหมาย 
สัญลักษณ์ แต่ไม่มี
สีและภาพที่สื่อ
ความเข้าใจ 

เส้นกระจายออก
จากจุดศูนย์กลาง 
ใช้เส้นหลัก เส้น
รองไม่ถูกต้อง  
ไม่มีเคร่ืองหมาย 
สัญลักษณ์ สี  
และภาพทีส่ื่อ
ความเข้าใจ 

เส้นไม่กระจาย
ออกจากจุด
ศูนย์กลาง ใช้เส้น
หลัก เส้นรองไม่
ถูกต้อง  
ไม่มีเคร่ืองหมาย 
สัญลักษณ์ ส ี
และภาพทีส่ื่อ
ความเข้าใจ 

3. มีความคิด
สร้างสรรค์ในการ
เขียนผังความคิด 

ออกแบบ 
สร้างสรรค์มี
ภาพประกอบ 
สอดคล้องกับ
เนื้อหามีการใช้
สีสันหลากหลาย 

ออกแบบ มีภาพ
ภาพประกอบแต่
ภาพไม่สอดคล้อง
กับเนื้อหามีการใช้
สีตกแต่งเพิ่มเติม  

ออกแบบ ไม่มี
ภาพประกอบแต่มี
การใช้สีตกแต่ง
เพิ่มเติม 

ออกแบบ ไม่มี
ภาพประกอบไม่มี
การใช้สีตกแต่ง
เพิ่มเติม 

4. ความรับผิดชอบ  
ความประณีต 
เรียบร้อย 

ส่งงานตรงเวลา 
สะอาด ตัวหนงัสือ
อ่านง่าย 
เรียบร้อย  

ส่งงานตรงเวลา 
สะอาด ตัวหนงัสือ
อ่านง่ายบางส่วน   

ส่งงานไม่ตรงเวลา 
ไม่สะอาด  
ตัวหนังสืออ่าน
ยาก 

ชิ้นงาน 
ไม่เสร็จ สมบูรณ์
เป็นส่วนมาก 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

ค าชี้แจง 
 1. แบบทดสอบนี้มีข้อสอบทั้งหมด 30 ข้อ 
 2. แบบทดสอบเป็นชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
 3. ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกเพียงข้อเดียว และท าเครื่องหมาย X ลงในข้อ ก ข ค และ ง  
ลงในกระดาษค าตอบ 
 4. ห้ามขีดเขียนข้อความใด ๆ ลงในแบบทดสอบ 
******************************************************************************************* 
ตอนที่ 1 วิเคราะห์ความส าคัญ จ านวน 10 ข้อ (ข้อ 1-10) 
อ่านข้อความต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อที่ 1 

 
1. จากบทสนทนา สาระส าคัญของปัญหาคืออะไร (วิเคราะห์ความส าคัญ) 
 ก. อากาศมีฝุ่นละออง 
 ข. ควันเกิดจากการเผาไหม้ 
 ค. ปริมาณของฝุ่นละอองและควัน 
 ง. มลพิษทางอากาศ 
 
จากข้อความต่อไปนี้ตอบค าถามข้อ 2 

 
2. ค าว่า “ปราการ” มีความหมายตรงกับวิธีการใด (วิเคราะห์ความส าคัญ) 
 ก. อนุรักษ์ 
 ข. เพาะพันธ์ 
 ค. ป้องกัน 
 ง. ขยายพันธุ์ 

คุณตา : เดี๋ยวนี้ในอากาศมีแต่ฝุ่นละอองเต็มไปหมด 

คุณยาย : ควันที่เกิดจากการเผาต่าง ๆ ก็ลอยเต็มท้องฟ้าเหมือนกัน 

คุณพ่อ : ผมได้ดูข่าว เขาน าเสนอว่าถ้ามีฝุ่นละออง ควันเสีย ในปริมาณมาก ๆ จะส่งผลต่อระบบ
ทางเดินหายใจ 

“ฉันภูมิใจที่มีโอกาสได้ร่วมกิจกรรมการปลูกป่าชายเลน เพราะป่าชายเลนท าหน้าที่เหมือนปราการ 
ช่วยบรรเทาความรุนแรงของคลื่น และลม ให้ลดน้อยลง เมื่อเทียบกับบริเวณท่ีไม่มีป่าชายเลน” 
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จากข้อความต่อไปนี้ตอบค าถามข้อ 3 

3. ใจความส าคัญของข้อความข้างต้นกล่าวถึงเรื่องใด (วิเคราะห์ความส าคัญ) 
 ก. พลังงานแสง 
 ข. ไฟฟ้ากระแสตรง 
 ค. แบตเตอรี่ 
 ง. เซลล์พลังแสงอาทิตย์ 
พิจารณาภาพแล้วตอบค าถามข้อ 4 

 
 
4. จากภาพดังกล่าว นักเรียนจะเลือกพลังงานชนิดใดในการผลิตไฟฟ้า เพราะเหตุใด  
    (วิเคราะห์ความส าคัญ) 
 ก. พลังงานลม เพราะเป็นที่สูงมีลมแรงตลอดปี 
 ข. พลังงานน้ า เพราะเป็นหมู่บ้านที่มีขนาดเล็ก 
 ค. พลังงานชีวภาพ เพราะใช้ประโยชน์จากมูลสัตว์ 
 ง. พลังงานแสง เพราะเป็นบริเวณท่ีโล่งแจ้งรับแสงอาทิตย์ได้โดยไม่มีการบดบังแสง 
 
 
 
 
 

“โซล่าเซลล์ แหล่งพลังงานสะอาดที่ได้จากธรรมชาติ สามารถเปลี่ยนพลังงานแสงของดวง
อาทิตย์ให้เป็นพลังงานไฟฟ้า โดยกระแสไฟฟ้าที่ผลิตได้จากโซล่าเซลล์จะเป็นไฟฟ้ากระแสตรง 
(Direct Current) ซึ่งสามารถน ามาใช้ประโยชน์ได้ทันที รวมทั้งน าไปเก็บไว้ในแบตเตอร์รี่เพ่ือ
น ามาใช้ในภายหลัง” 
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อ่านข้อความต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อที่ 5 – 6

 
5. ใจความส าคัญของข้อความข้างต้นคืออะไร (วิเคราะห์ความส าคัญ)    
 ก. การเกิดมลภาวะ 
 ข. การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
 ค. การกระท าของมนุษย์ 
 ง. คุณภาพชีวิต 
6. จากข้อความที่ข้างต้น การที่จะรักษาสิ่งแวดล้อมเพ่ือให้มีคุณภาพชีวิตที่ดีจะต้องปฏิบัติอย่างไร  
    เพราะเหตุใด (วิเคราะห์ความส าคัญ) 
 ก. ใช้บริการรถสาธารณะ เพราะสะดวกไม่ต้องขับรถเอง 
 ข. เผาขยะ เพราะช่วยให้ปริมาณขยะลดน้อยลง 
 ค. ตัดต้นไม้เพ่ือเผาถ่าน เพราะจะได้ไม่ต้องซื้อแก๊สหุงต้มที่ราคาแพง 
 ง. ใช้หลอดกระดาษในการดูดน้ า เพราะหลอดกระดาษสามารถย่อยสลายเองได้ 
อ่านข้อความต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อที่ 7 - 8

 
7. จากข้อความข้างต้นสาระส าคัญของปัญหาคืออะไร (วิเคราะห์ความส าคัญ) 
 ก. การละลายของชั้นเกลือหิน   ข. การเกิดพ้ืนที่ดินเค็ม    
 ค. การสะสมตัวของตะกอนในดิน  ง. ปัจจัยส าคัญทางธรณีวิทยา 
 

 สิ่งแวดล้อมที่เปลี่ยนแปลงไปจนมีผลท าให้เกิดอันตรายต่อสิ่งมีชีวิต เรียกว่า “การเกิดมลภาวะ
หรือภาวะมลพิษ (pollution) ” ซึ่งอาจเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติหรือเกิดจากการกระท าของมนุษย์  
 การใช้สิ่งแวดล้อมอย่างคุ้มค่า เกิดประโยชน์สูงสุด ใช้ได้นานที่สุด รวมทั้งการป้องกันไม่ให้เกิด
มลภาวะต่อสิ่งแวดล้อม เช่น การปลูกป่าไม้เพิ่มเติม การจัดระบบการก าจัดสิ่งปฏิกูลและขยะมูลฝอยใน
ท้องถิ่น การพัฒนาคุณภาพของเชื้อเพลิง การพัฒนาเครื่องยนต์ให้มีประสิทธิภาพในการเผาไหม้ได้อย่าง
สมบูรณ์ เพื่อลดปริมาณแก๊สคาร์บอนมอนอกไซด์ และไอเสียของรถยนต์ที่เป็นพิษ ทุกคนจึงต้องร่วมมือ
กันในการอนุรักษ์และพัฒนาสิ่งแวดล้อมเพื่อคุณภาพชีวิตที่ดี 

 หนึ่งในปัจจัยส าคัญทางธรณีวทิยาของภาคตะวนัออกเฉียงเหนือคือ การมีชั้นเกลือหิน ชั้นเกลือ
หินจะถูกดันตัวขึ้นมาตามรอยแตกหรือรอยเลื่อน เมื่อสภาพแวดล้อมเปลี่ยนไปจะเกิดการละลายของชั้น
เกลือหิน มีการผุพังทะลาย พัดพา และสะสมตวัของตะกอนต่าง ๆ ส่วนที่ละลายกลายเปน็น้ าเกลือหรือ
น้ าเค็มจะมีการเคลื่อนตัวขึ้นสู่มาผิวดนิ โดยได้รับอิทธิพลจากระบบการไหลเวียนของน้ าบาดาล                          
เมื่อเกิดกระบวนการเช่นนี้เป็นเวลานาน จึงท าให้มีการสะสมของเกลือที่บริเวณผิวดินมากข้ึน  
จนในที่สดุกลายเปน็พืน้ที่ดินเค็ม 
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8. หากนักเรียนอาศัยอยู่ในพ้ืนที่ที่มีลักษณะตามข้อความข้างต้น นักเรียนจะเลือกประกอบอาชีพอะไร  
    เพราะเหตุใด (วิเคราะห์ความส าคัญ) 
 ก. ขุดบ่อเลี้ยงกุ้ง เพราะสภาพดินมีความเหมาะสม 
 ข. ขุดบ่อเลี้ยงปลานิล เพราะปลานิลเป็นที่ต้องการของท้องตลาด 
 ค. ปลูกข้าว เพราะเป็นอาชีพที่สืบทอดมาตั้งแต่บรรพบุรุษ 
 ง. ท าสวนยางพารา เพราะขายได้ราคาดี     
อ่านข้อความต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อที่ 9 – 10   

 
9. จากข้อความข้างต้นสาระส าคัญของปัญหาคืออะไร (วิเคราะห์ความส าคัญ) 
 ก. การเกิดฝนตกหนัก 
 ข. การเกิดดินถล่ม 
 ค. การบุกรุกท าลายป่า 
 ง. การเปลี่ยนแปลงภาพของป่า 
10. ปัญหาดังกล่าวเกิดขึ้นเพราะเหตุใด (วิเคราะห์ความส าคัญ) 
 ก. การสร้างบ้านเรือนในพ้ืนที่ราบ 
 ข. การปลูกป่าให้อุดมสมบูรณ์ 
 ค. การถางป่าเพ่ือปลูกพืชไร่ 
 ง. การท าการเกษตรแบบผสมผสาน 
 
ตอนที่ 2 วิเคราะห์ความสัมพันธ์ จ านวน 10 ข้อ (ข้อ 11-20) 
11. ข้อใดมีความสัมพันธ์แบบเดียวกัน ภูเขา : ท านาขั้นบันได (วิเคราะห์ความสัมพันธ์) 
  ก. ทะเล : ท าประมงน้ าเค็ม 
 ข. หมู่เกาะ : ท าประมงน้ าจืด 
 ค. ที่ราบลุ่ม : ท าสวนผลไม้เมืองหนาว 
 ง. ที่ราบสูง : ขุดเจาะปิโตรเลียม 
 

 ในช่วงที่มีฝนตกหนัก น้ าจากภูเขาไหลบ่าพัดเอาดินเอาโคลนมากองรวมกันไว้มาก ๆ และ
เมื่อถึงระดับหนึ่งซึ่งบริเวณท่ีรองรับทนน้ าหนักไม่ไหว เกิดการถล่มลงมาของกองดินหรือโคลน 
ทั้งนี้เนื่องจากเกิดการเปลี่ยนแปลงสภาพของป่าไปปลูกพืชเศรษฐกิจ มีการบุกรุกท าลายป่าไม้เพ่ือ
ท าไร่และท าการเกษตรบนที่สูง ซึ่งถ้าในบริเวณนั้น มีการตั้งบ้านเรือนอยู่ ก็จะเกิดการสูญเสียทั้ง
ชีวิตและทรัพย์สิน  
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12. ดินถล่ม : ฝนตกหนัก      สึนามิ : ? (วิเคราะห์ความสัมพันธ์) 
 ก. แผ่นดินไหวที่พ้ืนท้องทะเล 
 ข. ความแรงของคลื่นทะเล 
 ค. น้ าป่าไหนหลาก 
 ง. แผ่นดินทรุดตัวเป็นวงกว้าง 
13. มลพิษทางอากาศ : การเผาขยะ       มลพิษทางเสียง : ? (วิเคราะห์ความสัมพันธ์) 
 ก. การทิ้งขยะลงในแม่น้ า 
 ข. การวาดภาพด้วยสีน้ ามัน 
 ค. การใช้ปุ๋ยเคมีบ ารุงดิน 
 ง. การใช้เครื่องขุดเจาะถนน 
14. ถุงพลาสติก : ถุงผ้า    หลอดพลาสติก : ? (วิเคราะห์ความสัมพันธ์) 
 ก. หลอดดินเผา 
 ข. หลอดทองเหลือง 
 ค. หลอดทองแดง 
 ง. หลอดกระดาษ 
อ่านข้อความต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อที่ 15-16 

 
15. การแก้ไขปัญหาการย้ายถิ่นฐาน ควรเริ่มแก้ท่ีเหตุผลด้านใดเป็นอันดับแรก (วิเคราะห์

ความสัมพันธ์) 
 ก. เหตุผลทางเศรษฐกิจ 
 ข. เหตุผลด้านการศึกษา 
 ค. เหตุผลด้านการติดตามครอบครัว 
 ง. เหตุผลด้านการคมนาคม 
 
 

  การย้ายถิ่นจากชนบทสู่เมืองมีแนวโน้มเพ่ิมขึ้น ทั้งในด้านจ านวนและร้อยละของผู้ย้าย
ถิ่นทั้งหมด การย้ายถิ่นนี้มีผลกระทบต่อเมืองเป็นอย่างมาก เหตุผลของการย้ายนั้นพบว่า การย้าย
ถิ่นส่วนใหญ่ย้ายด้วยเหตุผลทางเศรษฐกิจ เป็นการย้ายถิ่นเพ่ือหางานท า หรือย้ายเนื่องจากการ
โอนต าแหน่งหน้าที่การงาน การย้ายถิ่นเพื่อการศึกษาและการติดตามครอบครัวก็มีจ านวนมาก
เช่นกัน แต่ยังน้อยกว่าเหตุผลประการแรก 
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16. หากมีการย้ายถิ่นฐานเข้าสู่ชุมชนเมืองเป็นจ านวนมาก จะส่งผลอย่างไรตามมา (วิเคราะห์
ความสัมพันธ์) 

 ก. ชุมชนเมืองมีพ้ืนสีเขียวเพิ่มมากขึ้น 
 ข. เกิดชุมชนแออัดเพ่ิมมากข้ึน 
 ค. การจราจรไม่ติดขัด 
 ง. ความหนาแน่นของประชากรลดลง 
อ่านข้อความต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อที่ 17 – 18 

17. จากข้อความข้างต้นข้อใดสรุปผิด (วิเคราะห์ความสัมพันธ์) 
 ก. การตัดไม้เป็นการช่วยอนุรักษ์ทรัพยากร 
 ข. การลักลอบตัดไม้ส่งผลให้พ้ืนที่ป่าลดลง 

 ค. การบุกรุกป่าเป็นการท าลายทรัพยากรส่วนรวม 
 ง. ป่าไม้เป็นทรัพยากรที่ส าคัญของประเทศ 
18. หากมีการบุกรุกพ้ืนที่ป่ามากข้ึนเรื่อย ๆ จะส่งผลอย่างไรตามมา (วิเคราะห์ความสัมพันธ์) 
 ก. แหล่งอาหารของสัตว์ป่าเพ่ิมมากขึ้น 
 ข. เกิดฝนตกสม่ าเสมอตลอดทั้งปี 
 ค. มีพ้ืนที่ป่าเพ่ิมมากขึ้น 
 ง. น้ าป่าไหลหลาก 
19. “น้ าตาลใช้มูลของวัวเพ่ือเป็นปุ๋ยในการบ ารุงผักสวนครัวที่ปลูกไว้เพ่ือรับประทาน เพ่ือจะได้

ปลอดภัยจากสารเคมี” จากข้อความ เหตุผลในการเลือกใช้ปุ๋ยของน้ าตาลเหมาะสมหรือไม่             
เพราะอะไร (วิเคราะห์ความสัมพันธ์) 

 ก. เหมาะสม เพราะมูลของวัวเป็นปุ๋ยจากธรรมชาติ 
 ข. เหมาะสม เพราะจะได้ไม่ต้องสิ้นเปลืองค่าปุ๋ย 
 ค. ไม่เหมาะสม เพราะมูลของวัวไม่มีคุณสมบัติในการบ ารุงผักสวนครัว 
 ง. ไม่เหมาะสม เพราะมูลของวัวเป็นของเสีย 
 
 

  การลักลอบตัดไม้เพ่ือน าไปขาย บุกรุกพ้ืนที่เพ่ือท าธุรกิจ ใช้พ้ืนที่เพ่ือการเกษตร               
เป็นปัญหาเรื้อรังมานาน และมีแนวโน้มที่พ้ืนที่ป่าจะลดลงไปเรื่อย ๆ ป่าไม้มีประโยชน์ทั้งทางตรง
และทางอ้อม การท าลายป่าถือว่าเป็นการท าลายส่วนรวม เพราะสิ่งเหล่านี้คือทรัพยากรที่ส าคัญ
ของประเทศชาติ ใช้สอยประโยชน์ต่าง ๆ ร่วมกัน 
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อ่านข้อความต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อที่ 20 

 
20. เหตุผลใดที่สนับสนุนแนวคิดของน้ ามนต์มากที่สุด (วิเคราะห์ความสัมพันธ์) 
 ก. การเผาใช้เวลาไม่นานแต่ต้องอดทนกับความร้อน 
 ข. การเผาท าให้เกิดควันและฝุ่นละอองขนาดเล็กลอยในอากาศ 
 ค. การเผาจะท าให้ดินเกิดความร้อนสะสมผลเก็บเก่ียวข้าวได้ปริมาณน้อย 
 ง. การเผาท าให้เกิดปัญหาดินเค็มส่งผลเสียต่อการปลูกข้าว 
 
ตอนที่ 3 วิเคราะห์หลักการ จ านวน 10 ข้อ (ข้อ 21--30) 
21. ข้อใดเป็นหลักการส าคัญในการใช้น้ าอย่างประหยัด (วิเคราะห์หลักการ) 
 ก. สมาร์ทรดเปิดน้ าเพ่ือรดน้ าต้นไม่ตลอดทั้งวัน 
 ข. วิวเปิดน้ าให้ไหลตลอดขณะที่ก าหลังแปรงฟัน 
 ค. ทีโน่เปิดน้ าทิ้งไว้ตลอดทั้งวันเพื่อรดน้ าต้นไม้ 
 ง. ต้นกล้าน าน้ าที่ได้จากการซักผ้าไปรดน้ าต้นไม้หลังบ้าน 
อ่านข้อความต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อที่ 22 

 
22. จากข้อความข้างต้น การด าเนินชีวิตที่สอดคล้องกับหลักการ “Refuse” ควรเป็นอย่างไร  
     (วิเคราะห์หลักการ) 
 ก. มินน าเศษผักไปท าปุ๋ยหมักชีวภาพ 
 ข. กิ๊บใช้หลอดกระดาษในการดื่มน้ า 
 ค. โฟกัสไม่รับถุงพลาสติกจากร้านสะดวกซ้ือ 
 ง. ดาด้าปิดไฟในบริเวณที่ไม่ได้ใช้งาน 
 
 
 
 
 
 

น้ ามนต์ไปช่วยพ่อไถกลบตอซังข้าวที่ได้ท าการเก็บเกี่ยวเสร็จเรียบร้อยแล้ว เพราะไม่ต้องการให้พ่อ
จุดไฟเผา  

 

Refuse : คือ การปฏิเสธการใช้ หรือไม่ใช้ของที่คิดว่าเป็นการท าลายทรัพยากร และ 
สร้างมลพิษให้เกิดขึ้นกับสิ่งแวดล้อม 
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อ่านข้อความต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อที่ 23 

 
23. จากข้อความข้างต้น หลักการของเรื่องนี้เป็นอย่างไร (วิเคราะห์หลักการ) 
 ก. การใช้ซ้ า 
 ข. ลดการใช้ 
 ค. การน ากลับมาใช้ใหม่ 
 ง. การปฏิเสธการใช้ 
อ่านข้อความต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อที่ 24-26

 
 

 การช่วยลดขยะอย่างมีประสิทธิภาพอีกอย่างหนึ่งคือ การน าสิ่งต่าง ๆ ทั้งผลิตภัณฑ์หรือ
บรรจุภัณฑ์ที่ใช้แล้ว กลับมาใช้ให้คุ้มค่าและเกิดประโยชน์สูงสุด จนกว่าจะเสื่อมประสิทธิภาพหรือ
หมดอายุการใช้งาน เช่น การพกถุงผ้าไว้ใช้ใส่ของแทนถุงพลาสติกทุกครั้ง การน าถุงพลาสติกที่
ได้มาท าเป็นถุงขยะ การน ากล่องลังที่ได้มาเป็นภาชนะใส่ของ การใช้กระดาษให้ครบทั้งสองหน้า 
รวมถึงการน าสิ่งของที่ไม่ใช้แล้วไปบริจาคให้กับคนอ่ืนที่ต้องการต่อไปด้วย 

 

หลักการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  
 1. การใช้แบบยั่งยืน (sustainable utilization) หมายถึงการใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่าง
เหมาะสมให้ได้ประโยชน์สูงสุด เมื่อใช้แล้วเกิดมลพิษ น้อยที่สุดหรือไม่เกิดเลย หรือเมื่อเกิดของเสีย
และมลพิษในสิ่งแวดล้อมแล้วก็ต้องหาวิธีบ าบัด ก าจัด ให้ฟื้นคืนสภาพ หรือ น าของเสียมาใช้
ประโยชน์หรือรีไซเคิล (Recycle) เพ่ือให้มลพิษในสิ่งแวดล้อมน้อยลง  
 2. การกักเก็บ (storage) หมายถึงการรวบรวมและกักเก็บทรัพยากรที่มีแนวโน้มจะขาด
แคลนได้ เพ่ือเอาไว้ใช้ในอนาคต ซึ่งการกักเก็บทรัพยากรมีวัตถุประสงค์แตกต่างกันออกไป 
เนื่องด้วยทรัพยากรบางชนิดมีมากเกินไปในบางเวลา แต่อาจการขาดแคลนในช่วงเวลาหนึ่งจึง
จ าเป็นต้องเก็บเอาไว้และการกักเก็บเพื่อความ มั่นคง                      
 3. การรักษาซ่อมแซม (repair) เมื่อทรัพยากรถูกท าลายโดยมนุษย์ หรือโดยธรรมชาติ 
ก็ตามมีความจ าเป็นที่จะต้องรักษา หรือซ่อมแซมให้กลับมาเป็นปกติ  
 4. การฟ้ืนฟู (rehabilitation) เมื่อทรัพยากรธรรมชาติเกิดความเสื่อมโทรมไม่ว่าจะมาก
หรือน้อยก็ตาม จึงจ าเป็นต้องมีการฟื้นฟูเพ่ือให้อยู่ในสภาพปกติ ซึ่งอาจใช้เวลามากหรือน้อย
แล้วแต่สภาพที่เสื่อมโทรม เพื่อให้สามารถใช้ทรัพยากรที่ได้อีก และใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
 5. การป้องกัน (prevention) เป็นการหาวิธีป้องกันและคุ้มครองเพ่ือปกป้องคุ้มครอง
ทรัพยากรที่ก าลังถูกท าลาย หรือมีแนวโน้มว่าจะถูกท าลายให้สามารถอยู่ในสภาพปกติ  
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24. “ชาวเขาร่วมกันปลูกป่าในพื้นที่ภูเขาหัวโล้น” จากข้อความข้างต้นชาวเขายึดหลักการในการ 
      อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างไร (วิเคราะห์หลักการ) 
 ก. การป้องกัน 

 ข. การฟ้ืนฟู 
 ค. การกักเก็บ 

 ง. การใช้แบบยั่งยืน 
25. “นักเรียนชั้น ป.5 ร่วมกันท าป้าย เพื่อรณรงให้ประชาชนในหมู่บ้านหยุดตัดไม้ท าลายป่า”      
     จากข้อความข้างต้นนักเรียนชั้น ป.5 ยึดหลักการในการอนุรักษ์ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมอย่างไร   
     (วิเคราะห์หลักการ) 
 ก. การป้องกัน 

 ข. การฟ้ืนฟู 
 ค. การรักษาซ่อมแซม 

 ง. การใช้แบบยั่งยืน 
26. การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมตามหลักการ “ฟ้ืนฟู” ควรเป็นอย่างไร  
     (วิเคราะห์หลักการ) 
 ก. การเพาะพันธุ์เต่าเพ่ือปล่อยลงสู่ทะเล 

 ข. การท าแนวปะการังเทียมให้สัตว์น้ าได้อยู่อาศัย 
 ค. การออกกฎหมายคุ้มครองสัตว์ป่า 

 ง. การบ าบัดน้ าเสียก่อนปล่อยลงแหล่งน้ าสาธารณะ 
อ่านข้อความต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อที่ 27 

 
27. จุดมุ่งหมายที่เขียนข้อความนี้คือข้อใด (วิเคราะห์หลักการ) 
 ก. เสนอปัญหาฝุ่นควันถือเป็นปัญหาเรื้อรังระดับชาติ 

 ข. แจ้งค่าฝุ่น PM 2.5 ของจังหวัดเชียงใหม่ในปี 2562 
 ค. รายงานอันดับเมืองที่มีคุณภาพอากาศแย่ที่สุดในโลก 
 ง. เผยแพร่ปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมท่ีเกิดข้ึนในรอบ 10 ปี 

 ปัญหาฝุน่ควันในเชยีงใหม่ เป็นปัญหาระดับชาติที่เร้ือรังมากว่า 10 ปีแล้ว นอกจากปัญหาจะ
ไม่ได้รับการแก้ไขแล้ว สถานการณ์ยังดูเหมือนจะแย่ลงอีกด้วยเมื่อค่าดัชนีคุณภาพอากาศของ จ. 
เชียงใหม่ พุ่งสูงเป็นอันดับหนึง่ของโลกในช่วงเดือนมนีาคม 2562 และกลับมาพุ่งสูงอีกด้วยคา่ฝุน่ PM 
2.5 ที่สูงถึงหลัก 1,000 ไมโครกรัม ต่อลูกบาศก์เมตร เม่ือวันที่ 28 มี.ค.ปีนี้ จากการวัดของศูนยข์้อมูล
การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ท าให้เชียงใหม่กลับมามชีื่อเสียงระดบัโลกอีก
คร้ังในฐานะ "เมืองที่มีคุณภาพอากาศแย่ที่สุดในโลก" 
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อ่านข้อความต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อที่ 28 

 
28. บทความนี้แสดงถึงเรื่องใด (วิเคราะห์หลักการ) 
 ก. ผลของการใช้ประโยชน์จากคลองชลระทาน 
 ข. ผลของการใช้ประโยชน์จากเขื่อน 
 ค. ผลของการใช้ประโยชน์จากพ้ืนที่ป่าไม้ 
 ง. ผลของการใช้ประโยชน์จากพลังงานน้ า 
อ่านข้อความต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อที่ 29-30 

 
29. บทความนี้แสดงถึงเรื่องใด (วิเคราะห์หลักการ) 
 ก. การซ่อมแซมฟ้ืนฟูทรัพยากร 
 ข. การน าสิ่งของกลับมาใช้อีกครั้ง 
 ค. การก าจัดขยะในชุมชนอย่างเหมาะสม 
 ง. การท าลายสิ่งแวดล้อมในชุมชน 
30. หลักการส าคัญที่จะช่วยลดปริมาณการใช้ทรัพยากรและการท าลายสิ่งแวดล้อมคือข้อใด  
    (วิเคราะห์หลักการ) 
 ก. การใช้ซ้ า การใช้ใบตองในการห่ออาหารไปรับประทาน 
 ข. การใช้ซ้ า การใช้พลังงานจากแสดงแดดเพ่ือการผลิตไฟฟ้า 
 ค. การใช้ซ้ า การใช้ขวดน้ าที่ดื่มหมดแล้วกรอกน้ าดื่มอีกครั้ง 
 ง. การใช้ซ้ า การใช้บริการรถประจ าทางเพ่ือเดินทางไปสถานที่ต่าง ๆ 
 

 พลังงานน้ าเป็นรูปแบบหนึ่งของการสร้างก าลังโดยอาศัยพลังงานของน้ าที่เคลื่อนที่ 
ปัจจุบันนี้พลังงานน้ าส่วนใหญ่จะถูกใช้เพื่อการผลิตกระแสไฟฟ้า นอกจากนี้แล้วพลังงานน้ ายังถูก
น าไปใช้ในการชลประทาน ผลกระทบที่เกิดจากการใช้พลังงานน้ าจะมีปัญหา เนื่องจากการสูญเสีย
พ้ืนที่ปา่ไม้อย่างมหาศาลเพ่ือใช้ในการก่อสร้างอ่างเก็บน้ าเหนือเข่ือน การอพยพราษฎรออกจาก
พ้ืนที่ไปตั้งถิ่นฐานใหม่ สัตว์ป่าสูญเสียที่อยู่อาศัยหรืออาจสูญพันธ์ แร่ธาตุต่าง ๆ ที่มีอยู่ในพ้ืนที่ต้อง
จมอยู่ใต้น้ าไม่สามารถน ามาใช้ประโยชน์ได้ 

 สิ่งของบางอย่างเมื่อมีการใช้แล้วครั้งหนึ่งสามารถที่จะน ามาใช้ซ้ าได้อีก เช่น ถุงพลาสติก 
กระดาษ เป็นต้น หรือสามารถท่ีจะน ามาใช้ได้ใหม่โดยผ่านกระบวนการต่าง ๆ เช่น การน า
กระดาษท่ีใช้แล้วไปผ่านกระบวนการต่าง ๆ เพื่อท าเป็นกระดาษแข็ง เป็นต้น ซึ่งเป็นการลด
ปริมาณการใช้ทรัพยากรและการท าลายสิ่งแวดล้อมได้ 
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เฉลยแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์ 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

 
1. ง 
2. ค 
3. ง  
4. ง 
5. ข  
6. ง 
7. ข 
8. ก 
9. ข 
10. ค 
11. ก 
12. ก 
13. ง 
14. ง 
15. ก 

16. ข 
17. ก 
18. ง 
19. ก 
20. ข 
21. ง 
22. ค 
23. ก 
24. ข 
25. ก  
26. ข 
27. ค 
28. ง 
29. ข 
30. ค 
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แบบวัดความพึงพอใจ  
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แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  
ที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษา ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

 
ค าชี้แจง 
 1. แบบวัดความพึงพอใจนี้มีจุดมุ่งหมายเพ่ือสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อ 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
 2. การตอบแบบวัดความพึงพอใจนี้ให้นักเรียนพิจารณารายการแต่ละข้อแล้วเขียน
เครื่องหมาย  ลงในช่องว่างตามระดับความพึงพอใจของนักเรียน ซึ่งมี 5 ระดับ คือ 
  ระดับ  5 คะแนน หมายถึง  พึงพอใจมากท่ีสุด 
  ระดับ  4 คะแนน หมายถึง  พึงพอใจมาก 
  ระดับ  3 คะแนน หมายถึง  พึงพอใจปานกลาง 
  ระดับ  2 คะแนน หมายถึง  พึงพอใจน้อย 
  ระดับ  1 คะแนน หมายถึง  พึงพอใจน้อยที่สุด 
 

รายการประเมิน 
ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 

1. ข้าพเจ้าพอใจที่ได้เรียนกับเพ่ือนเป็นกลุ่ม      
2. ข้าพเจ้าได้รับความสนุกสนานและมีความสุขจากการท ากิจกรรมกับ
เพ่ือน 

     

3. ข้าพเจ้าชอบที่สามารถน าความรู้ที่ได้จากการเรียน ไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้จริง 

     

4. ข้าพเจ้าสนุกกับการศึกษาค้นคว้าและปฏิบัติงาน      

5. ข้าพเจ้าชอบการที่ได้ร่วมแสดงความคิดเห็นกับเพ่ือน ๆ ใน
ห้องเรียน และคุณครู 

     

6. ข้าพเจ้าสนุกกับการคิดเพ่ือแก้ปัญหา จากสถานในเรื่อง ที่เรียน      

7. ข้าพเจ้าชอบสถานการปัญหาที่ถูกก าหนดขึ้นในทุก ๆ ครั้งที่เรียน      
8. ข้าพเจ้าชอบการอธิบายสรุปในแต่ละครั้งที่คุณครูสอน                
มีความชัดเจนเข้าใจได้ง่าย 

     

9. ข้าพเจ้าชอบเนื้อหาการเรียนที่คุณครูจัดให้ในแต่ละครั้ง      
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รายการประเมิน 
ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 

10. ข้าพเจ้าชอบใบความรู้ที่ครูท าให้ศึกษา      

11.ข้าพเจ้าพอใจกับการให้ค าปรึกษาของครูในระหว่างการท ากิจกรรม      

12. ข้าพเจ้าสนุกกับการออกแบบชิ้นงานให้สวยงาม      
13. ข้าพเจ้าชอบท างานร่วมกับเพื่อน      

14. ข้าพเจ้าชอบฟังเพ่ือน ๆ น าเสนองาน      

15. ข้าพเจ้ารู้สึกพอใจเมื่อสามารถทางานในวิชา 
สังคมศึกษาส าเร็จ 

     

 
ข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ 
…............................................................................................................................ .................................
.................................................................................................. ..............................................................
............................................................................................................................. ................................... 
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ภาคผนวก ค 
ตัวอย่างแบบประเมินเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
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แบบประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ 
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน วิชาสังคมศึกษา  

เพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
 

ค าชี้แจง แบบประเมินนี้มีจุดประสงค์ในการตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้                  
เพ่ือจะได้ปรับปรุงให้มีความสมบูรณ์และชัดเจนยิ่งขึ้น ขอให้ท่านใส่เครื่องหมาย ลงในช่อง              
ที่ตรงกับความคิดเห็นของท่าน และแสดงความเห็นในส่วนที่เป็นข้อเสนอแนะ ซึ่งมี 5 ระดับ คือ 
  ระดับ  5 คะแนน หมายถึง มีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด 
  ระดับ  4 คะแนน หมายถึง ความเหมาะสมมาก 
  ระดับ  3 คะแนน หมายถึง ความเหมาะสมปานกลาง 
  ระดับ  2 คะแนน หมายถึง ความเหมาะสมน้อย 
  ระดับ  1 คะแนน หมายถึง ความเหมาะสมน้อยที่สุด 
 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนนการประเมิน 

5 4 3 2 1 
1. จุดประสงค์การเรียน 
1.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์รายวิชา 

     

1.2 ครอบคลุมลักษณะการเรียนด้านความรู้ทักษะและเจตคติ      

1.3 มีความชัดเจนของภาษาที่ใช้      

1.4 สามารถน าไปปฏิบัติได้      
2. สาระส าคัญของเรื่อง 
2.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

     

2.2 ครอบคลุมขอบข่ายเนื้อหาสาระที่ส าคัญ      

2.3 มีความชัดเจนของภาษาที่ใช้      

3. กิจกรรมการเรียนการสอน 
3.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

     

3.2 สอดคล้องกับเนื้อหาสาระ      
3.3 เหมาะสมกับวัยและวุฒิภาวะของผู้เรียน      

3.4 เหมาะสมกับความสนใจของผู้เรียน      
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รายการประเมิน 
ระดับคะแนนการประเมิน 

5 4 3 2 1 

3.5 เหมาะสมกับเวลา      

3.6 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรม      
3.7 เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน      

3.8 ส่งเสริมให้ผู้เรียนน าความรู้ ทักษะ และเจตคติไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน 

     

4. สื่อการเรียนการสอน 
4.1 สอดคล้องกับเนื้อหาและกิจกรรมการเรียนการสอน 

     

4.2 เหมาะสมกับวัยและวุฒิภาวะของผู้เรียน      

4.3 กระตุ้นความสนใจของผู้เรียน      

4.4 สามารถใช้ได้ง่ายและสะดวก      

4.5 สามารถจัดหาได้      

4.6 จัดล าดับขั้นตอนในการท างานได้เหมาะสม      

4.7 มีความชัดเจนในการอธิบายหรือการใช้ภาษา      

5. การวัดและประเมินผล 
5.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์เรียนรู้ 

     

5.2 เหมาะสมกับวัยและวุฒิภาวะของผู้เรียน      

5.3 ใช้วิธีการวัดและประเมินผลหลาย ๆ วิธี      

5.4 เสนอแนะวิธีการวัดผลไว้ชัดเจน      

5.5 เสนอแนะเกณฑ์การประเมินผลไว้ชัดเจน      

5.6 เสนอแนะตัวอย่างเครื่องมือการวัดผลไว้ชัดเจน      

5.7 มีความสอดคล้องของวิธีการวัดประเมินผลและกิจกรรมการเรียน
การสอน 

     

6. เนื้อหาสาระในแผนการสอน 
6.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

     

6.2 มีความถูกต้องของเนื้อหาสาระ      

6.3 เหมาะสมกับคาบเวลาเรียน      

6.4 เหมาะสมกับวัยและวุฒิภาวะของผู้เรียน      
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รายการประเมิน 
ระดับคะแนนการประเมิน 

5 4 3 2 1 

6.5 เหมาะสมกับความสนใจของผู้เรียน      

6.6 มีประโยชน์ต่อผู้เรียน      

6.7 มีความชัดเจนของภาษาที่ใช้      

6.8 จัดเรียงล าดับความยากง่ายของเนื้อหาสาระได้เหมาะสม      

 
ข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ 
…............................................................................................................................ ................................. 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................ 
 
 
     (ลงชื่อ).........................................................ผู้ประเมิน 
             (....................................................) 
     ต าแหน่ง...................................................................... 
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แบบประเมินความสอดคล้องของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน วิชาสังคมศึกษา 
เพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

 
ค าชี้แจง  
 1. แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์นี้ ได้สร้างข้ึนโดยมีจุดประสงค์เพ่ือ                    
ใช้วัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
 2. เมือ่ท่านได้ตรวจสอบแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ครบถ้วนแล้ว                 
โปรดกรุณาประเมินความสอดคล้องระหว่างตัวชี้วัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์กับข้อสอบแต่ละ
ข้อ โดยท าเครื่องหมาย / ลงในช่อง +1, 0, หรือ -1 ที่ตรงกับความเห็นของท่านมากที่สุด 
  +1 หมายถึง มั่นใจว่าข้อสอบนั้นวัดได้ตรงกับตัวชี้วัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
  0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าข้อสอบนั้นวัดได้ตรงกับตัวชี้วัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
  -1 หมายถึง มั่นใจว่าข้อสอบนั้นวัดได้ไม่ตรงกับตัวชี้วัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
 3. ค านิยามศัพท์เฉพาะ ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ หมายถึง ความสามารถในการ
แยกแยะส่วยย่อย ๆ ว่ามีจุดมุ่งหมายหรือความประสงค์สิ่งใด ใช้เหตุผลในการแก้ปัญหาโดยพิจารณา
องค์ประกอบที่เกี่ยวข้องทั้งหมด จนได้ความคิดเพ่ือน าไปสู่การสรุป การประยุกต์ใช้ท านายหรือ
คาดการณ์สิ่งต่าง ๆ ได้อย่างถูกต้อง จ าแนกเป็น 3 ลักษณะ ดังนี้ 
  3.1 การวิเคราะห์ความส าคัญ หมายถึง ความสามารถในการแยกแยะได้ว่าสิ่งใดจ าเป็น
สิ่งใดส าคัญสิ่งใดมีบทบาทมากท่ีสุด 
  3.2 การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ หมายถึง มีอะไรสัมพันธ์กันสัมพันธ์เชื่อมโยงกันอย่างไร
สัมพันธ์กันมากน้อยเพียงใดสอดคล้องหรือขัดแย้งกัน  
  3.3 การวิเคราะห์เหลักการ หมายถึง การค้นหาโครงสร้างระบบเรื่อง การคิดวิเคราะห์
เชิงหลักการหมายถึงการค้นหาโครงสร้างระบบเรื่องราวสิ่งต่างว่าสิ่งเหล่านั้นด ารงอยู่ได้ในสถานภาพ
เช่นนั้นเนื่องจากอะไร มีอะไรเป็นแกนหลักมีหลักการอย่างไร มีเทคนิคอะไร หรือยึดถือคติใด 
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ตัวชี้วัด ข้อสอบ 

คะแนนการ
พิจารณา 

ข้อเสนอ 
แนะ 

-1 0 +1 
การวิเคราะห์
ความส าคัญ 

อ่านข้อความต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อที่ 1 

 
1. จากบทสนทนา สาระส าคัญของปัญหาคืออะไร 
    ก. อากาศมีฝุ่นละออง 
    ข. ควันเกิดจากการเผาไหม้ 
    ค. ปริมาณของฝุ่นละอองและควัน 
    ง. มลพิษทางอากาศ 

    

อ่านข้อความต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อที่ 2 

 
2. ใจความส าคัญของเร่ืองนี้กล่าวถึงเร่ืองใด 
    ก. เนื้อของถ่านหินลิกไนต ์
    ข. ลักษณะของถ่านหินลิกไนต์ 
    ค. ประโยชน์ของถ่านหินลิกไนต์ 
    ง. สีของถ่านหินลิกไนต ์

    

 
 
 
 

คุณตา : เดี๋ยวนี้ในอากาศมีแต่ฝุ่นละอองเต็มไปหมด 

คุณยาย : ควันท่ีเกดิจากการเผาตา่ง ๆ ก็ลอยเตม็ท้องฟ้า
เหมือนกัน 

คุณพ่อ : ผมได้ดูข่าว เขาน าเสนอว่าถ้ามีฝุ่นละออง ควัน
เสีย ในปริมาณมาก ๆ จะส่งผลต่อระบบทางเดินหายใจ 

“ฉันเป็นถ่านหินลิกไนต์ (Lignite) ฉันมีเนื้อเหนียว ฉัน
มีผิวด้าน ฉันมีสีเข้ม ฉันผลิตกระแสไฟฟา้ได้ ตัวฉันเกิด
จากการสะสมตัวตามธรรมชาตขิองซากพืชในแอ่ง
ตะกอนน้ าตืน้ ฉันเปน็หินตะกอนชนดิหนึ่งซึ่งสามารถ
ติดไฟได”้ 
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แบบประเมินความสอดคล้อง ของแบบวัดความพึงพอใจส าหรับผู้เชี่ยวชาญ 
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน วิชาสังคมศึกษา  

เพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
 

ค าชี้แจง  
 1. ท่านผู้เชี่ยวชาญโปรดพิจารณาแบบวัดความพึงพอใจต่อการการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน วิชาสังคมศึกษา เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 โดยมีเกณฑ์การประเมิน ดังนี้ 
   +1 หมายถึง แน่ใจว่าแบบวัดความพึงพอใจมีความสอดคล้องเหมาะสม 
   0  หมายถึง ไม่แน่ใจว่าแบบวัดความพึงพอใจมีความสอดคล้องเหมาะสม 
   -1  หมายถึง แน่ใจว่าแบบวัดความพึงพอใจมีความสอดคล้องเหมาะสม 
 

นิยามศัพท์เฉพาะ รายการประเมิน 
ความสอดคล้อง 

+1 0 -1 

การมีความรู้สึกที่ดีต่อ
การจัดการเรียนรู้ 
โดยใช้ปญัหาเป็นฐาน 
วิชาสังคมศึกษา 
ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 

1. ข้าพเจ้าพอใจที่ได้เรียนกับเพือ่นเป็นกลุ่ม    

2. ข้าพเจ้าได้รับความสนุกสนานและมีความสุขจากการท า
กิจกรรมกับเพื่อน 

   

3. ข้าพเจ้าชอบที่สามารถน าความรู้ที่ได้จากการเรียน                
ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวนัได้จริง 

   

4. ข้าพเจ้าสนุกกับการศึกษาคน้คว้าและปฏิบัติงาน    

5. ข้าพเจ้าชอบการที่ได้ร่วมแสดงความคิดเห็นกับเพื่อน ๆ 
ในห้องเรียน และคุณครู 

   

6. ข้าพเจ้าสนุกกับการคิดเพื่อแก้ปัญหา จากสถานการณ ์
ในเร่ืองที่เรียน 

   

7. ข้าพเจ้าชอบสถานการปัญหาที่ถูกก าหนดขึ้นในทุก ๆ 
คร้ังที่เรียน 

   

8. ข้าพเจ้าชอบการอธิบายสรุปในแต่ละคร้ังที่คุณครูสอน                
มีความชัดเจนเข้าใจได้ง่าย 

   

9. ข้าพเจ้าชอบเนื้อหาการเรียนที่คุณครูจัดให้ในแต่ละคร้ัง    

10. ข้าพเจ้าชอบใบความรู้ที่ครทู าให้ศึกษา    
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นิยามศัพท์เฉพาะ รายการประเมิน 
ความสอดคล้อง 

+1 0 -1 

การมีความรู้สึกที่ดีต่อ
การจัดการเรียนรู้โดย
ใช้ปัญหาเป็นฐาน               
วิชาสังคมศึกษา ของ
นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 

11.ข้าพเจ้าพอใจกับการให้ค าปรึกษาของครูในระหว่าง              
การท ากิจกรรม 

   

12. ข้าพเจ้าสนุกกับการออกแบบชิ้นงานให้สวยงาม    

13. ข้าพเจ้าชอบท างานร่วมกับเพื่อน    

14. ข้าพเจ้าชอบฟังเพื่อน ๆ น าเสนองาน    

15. ข้าพเจ้ารู้สึกพอใจเมื่อสามารถทางานในวิชา 
สังคมศึกษาส าเร็จ 

   

   

 
ข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ  
…............................................................................................................................ ................................. 
................................................................................................. ............................................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
 
 
     (ลงชื่อ).........................................................ผู้ประเมิน 
            (....................................................) 
     ต าแหน่ง...................................................................... 
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ภาคผนวก ง 
คุณภาพของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
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แผนการจัดการเรียนรู้โดยใชป้ัญหาเป็นฐาน 
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ตาราง 10 ผลการพิจารณาประเมินความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญต่อแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง ประชากรและสิ่งแวดล้อม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยผู้เชี่ยวชาญ
จ าแนกตามแผนการจัดการเรียนรู้ 

 

รายการ
ประเมิน 

ค่าเฉลี่ยความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อ 
รายการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้แต่ละแผน 

ค่าเฉลี่ย
รวม 

สรุป 

1 2 3 4 5 6 
1.1 4.6 4.6 4.8 4.8 4.8 4.8 4.7 มากที่สุด 

1.2 4.6 4.6 4.6 4.6 4.6 4.6 4.6 มากที่สุด 

1.3 4.4 4.4 4.6 4.4 4.6 4.6 4.5 มากที่สุด 
1.4 4.6 4.2 4.8 4.6 4.8 4.8 4.6 มากที่สุด 

2.1 4.8 4.4 4.8 4.8 4.8 4.8 4.7 มากที่สุด 

2.2 4.6 4.4 4.6 4.6 4.6 4.6 4.5 มาก 
2.3 4.6 4.4 4.6 4.6 4.6 4.6 4.5 มาก 

3.1 4.6 4.8 4.8 4.8 4.8 4.8 4.7 มากที่สุด 
3.2 4.4 4.4 4.4 4.4 4.4 4.4 4.4 มาก 

3.3 4.4 4.4 4.4 4.4 4.4 4.4 4.4 มาก 

3.4 4.2 4.4 4.4 4.4 4.4 4.4 4.3 มาก 
3.5 4.2 4 4 4.2 4.2 4.2 4.1 มาก 

3.6 4 4 4 4.2 4.2 4.2 4.1 มาก 

3.7 4 4 4 4.2 4.2 4.2 4.1 มาก 
3.8 4.2 4.4 4.6 4.6 4.4 4.4 4.4 มาก 

4.1 4.4 4.4 4.6 4.6 4.4 4.4 4.4 มาก 

4.2 4.2 4.2 4.2 4.2 4.2 4.2 4.2 มาก 

4.3 4.4 4.2 4.4 4.4 4.4 4.4 4.3 มาก 
4.4 4.2 4.2 4 4.2 4.2 4.2 4.1 มาก 

4.5 4 4.2 4.2 4.2 4.2 4.2 4.1 มาก 
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ตาราง 10 (ต่อ) 
 

รายการ
ประเมิน 

ค่าเฉลี่ยความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อ 
รายการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้แต่ละแผน 

ค่าเฉลี่ย
รวม 

สรุป 

1 2 3 4 5 6 
4.6 4.2 4 4.2 4.2 4.2 4.2 4.1 มาก 

4.7 4.4 4.4 4.4 4.6 4.4 4.4 4.4 มาก 

5.1 4.8 4.8 4.8 4.8 4.8 4.8 4.8 มากที่สุด 
5.2 4.4 4.4 4.4 4.4 4.4 4.4 4.4 มาก 

5.3 4.4 4.4 4.4 4.4 4.6 4.6 4.4 มาก 

5.4 4.2 4.2 4.2 4.2 4.2 4.2 4.2 มาก 
5.5 4.4 4.4 4.4 4.4 4.4 4.4 4.4 มาก 

5.6 4.4 4.2 4.2 4.4 4.4 4.4 4.3 มาก 

5.7 4.2 4.4 4.4 4.4 4.4 4.4 4.3 มาก 
6.1 4.6 4.8 4.8 4.8 4.6 4.6 4.7 มากที่สุด 

6.2 4.4 4.4 4.4 4.4 4.4 4.4 4.4 มาก 
6.3 4.4 4.4 4.4 4.4 4.4 4.4 4.4 มาก 

6.4 4.4 4.4 4.4 4.4 4.4 4.4 4.4 มาก 

6.5 4.4 4.4 4.4 4.6 4.4 4.4 4.4 มาก 
6.6 4.8 4.8 4.8 4.8 4.8 4.8 4.8 มากที่สุด 

6.7 4.2 4 4.2 4.2 4.2 4.2 4.1 มาก 

6.8 4.4 4.4 4.4 4.4 4.4 4.4 4.4 มาก 
โดยรวม 4.38 4.36 4.43 4.45 4.44 4.44 4.42 มาก 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
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ตาราง 11 ดัชนีความสอดคล้อง (IC) ระหว่างข้อค าถามกับพฤติกรรมชี้วัดด้านการคิดวิเคราะห์
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

 

ข้อสอบข้อ
ที ่

ค่าเฉลี่ยความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ รวม
คะแนน 

ค่า IC แปลผล 
1 2 3 4 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

2 0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
12 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

13 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
15 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

16 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

17 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
18 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

19 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

20 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
21 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

22 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
         

 
 



 

 

 
 142 

ตาราง 11 (ต่อ)  
 

ข้อสอบข้อ
ที ่

ค่าเฉลี่ยความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ รวม
คะแนน 

ค่า IC แปลผล 
1 2 3 4 5 

23 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

24 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
25 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

26 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
27 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

28 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

29 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
30 +1 +1 +1 +1 -1 3 0.6 ใช้ได้ 

31 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

32 +1 +1 +1 +1 -1 3 0.6 ใช้ได้ 
33 +1 +1 +1 +1 -1 3 0.6 ใช้ได้ 

34 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
35 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

36 +1 +1 +1 +1 -1 3 0.6 ใช้ได้ 

37 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
38 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

39 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

40 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
41 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

42 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

43 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
44 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

45 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
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ตาราง 12 ค่าความยาก (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ 

 

ข้อที่ ค่า (p) ค่า (r) ข้อที่ ค่า (p) ค่า (r) 

1 0.50 0.36 16 0.45 0.45 
2 0.59 0.30 17 0.40 0.63 

3 0.54 0.45 18 0.40 0.45 
4 0.68 0.27 19 0.31 0.54 

5 0.54 0.45 20 0.27 0.54 

6 0.59 0.27 21 0.40 0.45 
7 0.36 0.27 22 0.31 0.45 

8 0.54 0.54 23 0.36 0.54 

9 0.45 0.36 24 0.36 0.54 
10 0.45 0.20 25 0.36 0.36 

11 0.45 0.36 26 0.36 0.45 
12 0.40 0.63 27 0.45 0.36 

13 0.36 0.63 28 0.50 0.54 

14 0.50 0.54 29 0.54 0.45 
15 0.50 0.45 30 0.40 0.36 

ค่าความยาก (p) มีค่าตั้งแต่ 0.20 - 0.80 

ค่าอ านาจจ าแนก (r) มีค่าตั้งแต่ 0.20 - 1.00 
ค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ 0.93 
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แบบวัดความพึงพอใจ 
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ตาราง 13 ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างแบบวัดความพึงพอใจกับแบบวัดความพึงพอใจของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
วิชาสังคมศึกษา  

  

ข้อที่ 
คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

รวม IC สรุป 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
3 +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
5 0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
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ตาราง 14 ผลการวิเคราะห์ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อและค่าความเชื่อม่ันของแบบวัดความพึงพอใจของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาด้วยกิจกรรม
การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

 

ข้อ อ านาจจ าแนกรายข้อ 

1 0.36 

2 0.41 
3 0.52 

4 0.58 

5 0.56 
6 0.43 

7 0.68 
8 0.53 

9 0.59 

10 0.62 

ค่าความเชื่อมั่น (α) = 0.83 
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ภาคผนวก จ 
ตัวอย่างผลงานนักเรียน 
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ตัวอย่างผลงานนักเรียนแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 
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ตัวอย่างผลงานนักเรียนแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 
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ตัวอย่างผลงานนักเรียนแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 
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ตัวอย่างผลงานนักเรียนแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 
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ตัวอย่างผลงานนักเรียนแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 
 

 
 

 
 
 



 

 

 
 153 

ตัวอย่างผลงานนักเรียนแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 
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ตาราง 15 สรุปการให้คะแนนชิ้นงานประจ าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1-6 (แผนผังความคิด) 
 

เลข
ที ่

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 

รายการประเมิน รายการประเมิน รายการประเมิน 

เน
ื้อห

าแ
ละ

กา
รจ

ัดห
มว

ดห
มู่ 

(4
) 

หล
ักก

าร
เข

ยีน
แผ

นผ
ังค

วา
มคิ

ด 
(4

) 

คว
าม

คิด
สร้

าง
สร

รค์
ใน

กา
รเข

ียน
ผัง

คว
าม

คิด
 (4

) 
คว

าม
รับ

ผิด
ชอ

บ 
คว

าม
ปร

ะณ
ีต 

เรีย
บร

้อย
 (4

) 

รว
ม 

(16
) 

เน
ื้อห

าแ
ละ

กา
รจ

ัดห
มว

ดห
มู่ 

(4
) 

หล
ักก

าร
เข

ยีน
แผ

นผ
ังค

วา
มคิ

ด 
(4

) 

คว
าม

คิด
สร้

าง
สร

รค์
ใน

กา
รเข

ียน
ผัง

คว
าม

คิด
 (4

) 
คว

าม
รับ

ผิด
ชอ

บ 
คว

าม
ปร

ะณ
ีต 

เรีย
บร

้อย
 (4

) 

รว
ม 

(16
) 

เน
ื้อห

าแ
ละ

กา
รจ

ัดห
มว

ดห
มู่ 

(4
) 

หล
ักก

าร
เข

ยีน
แผ

นผ
ังค

วา
มคิ

ด 
(4

) 

คว
าม

คิด
สร้

าง
สร

รค์
ใน

กา
รเข

ียน
ผัง

คว
าม

คิด
 (4

) 
คว

าม
รับ

ผิด
ชอ

บ 
คว

าม
ปร

ะณ
ีต 

เรีย
บร

้อย
 (4

) 

รว
ม 

(16
) 

1 3 2 4 3 12 3 4 3 3 13 3 2 3 4 12 
2 2 3 3 4 12 3 3 3 3 12 3 3 4 3 13 

3 3 3 3 4 13 4 2 3 4 13 4 3 3 3 13 

4 3 4 3 3 13 3 2 3 4 12 4 3 3 4 14 
5 3 2 4 3 12 3 4 3 3 13 3 2 3 4 12 

6 3 4 3 3 13 3 2 3 4 12 4 3 3 4 14 

7 3 3 3 4 13 4 2 3 4 13 4 3 3 3 13 
8 2 3 3 4 12 3 3 3 3 12 3 3 4 3 12 

9 3 4 3 3 13 3 2 3 4 12 4 3 3 4 14 
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ตาราง 15 (ต่อ) 
 

เลข
ที ่

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 

รายการประเมิน รายการประเมิน รายการประเมิน 

เน
ื้อห

าแ
ละ

กา
รจ

ัดห
มว

ดห
มู่ 

(4
) 

หล
ักก

าร
เข

ยีน
แผ

นผ
ังค

วา
มคิ

ด 
(4

) 

คว
าม

คิด
สร้

าง
สร

รค์
ใน

กา
รเข

ียน
ผัง

คว
าม

คิด
 (4

) 
คว

าม
รับ

ผิด
ชอ

บ 
คว

าม
ปร

ะณ
ีต 

เรีย
บร

้อย
 (4

) 

รว
ม 

(16
) 

เน
ื้อห

าแ
ละ

กา
รจ

ัดห
มว

ดห
มู่ 

(4
) 

หล
ักก

าร
เข

ยีน
แผ

นผ
ังค

วา
มคิ

ด 
(4

) 

คว
าม

คิด
สร้

าง
สร

รค์
ใน

กา
รเข

ียน
ผัง

คว
าม

คิด
 (4

) 
คว

าม
รับ

ผิด
ชอ

บ 
คว

าม
ปร

ะณ
ีต 

เรีย
บร

้อย
 (4

) 

รว
ม 

(16
) 

เน
ื้อห

าแ
ละ

กา
รจ

ัดห
มว

ดห
มู่ 

(4
) 

หล
ักก

าร
เข

ยีน
แผ

นผ
ังค

วา
มคิ

ด 
(4

) 

คว
าม

คิด
สร้

าง
สร

รค์
ใน

กา
รเข

ียน
ผัง

คว
าม

คิด
 (4

) 
คว

าม
รับ

ผิด
ชอ

บ 
คว

าม
ปร

ะณ
ีต 

เรีย
บร

้อย
 (4

) 

รว
ม 

(16
) 

1 3 3 3 4 13 4 3 2 4 13 3 3 2 4 12 

2 3 3 3 3 12 3 3 2 3 11 4 3 3 4 14 
3 3 3 2 4 12 4 3 3 4 14 3 3 3 4 13 

4 3 3 2 3 11 4 3 2 4 13 4 3 3 4 14 
5 3 3 3 4 13 4 3 2 4 13 3 3 2 4 12 

6 3 3 2 3 11 4 3 2 4 13 4 3 3 4 14 

7 3 3 2 4 12 4 3 3 4 14 3 3 3 4 13 
8 3 3 3 3 12 3 3 2 3 11 4 3 3 4 14 

9 3 3 2 3 11 4 3 2 4 13 4 3 3 4 14 
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