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มหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ปีที่พิมพ ์ 2565 

  
บทคัดย่อ 

  
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื ่อ 1) เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยการประยุกต์การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI 
ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยการประยุกต์การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI 
ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา ก่อนเรียนและหลังเรียน 3) ศึกษาความพึงพอใจของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้โดยการประยุกต์การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 
TAI ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คือ นักเรียนท่ีกำลัง
ศึกษาอยู่ชั ้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3/1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนยางวิทยาคม จังหวัด
มหาสารคาม จำนวน 18 คน ได้มาโดยการเลือกแบบสุ่ม เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการ
จัดการเรียนรู้โดยการประยุกต์การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของ
โพลยา 2) แบบทดสอบวัดความสามาถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 3) แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน 4) แบบวัดความพึงพอใจ ที่ผู ้วิจัยพัฒนาขึ้น ซึ่งวิเคราะห์ข้อมูลโดย ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยแบบ One-Samples t-test และแบบ Paired-
Samples t-test ผลการวิจัยพบว่า 

1. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ี
เรียนรู้โดยการประยุกต์การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 
สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนรู้โดยการประยุกต์
การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา หลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

3. ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยการ
ประยุกต์การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา โดยรวมอยู่ใน
ระดับมากท่ีสุด 

 
คำสำคัญ : การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI; กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา; ความสามาถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
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ABSTRACT 

  
The purposes of the study were 1) to investigate the effectiveness of the 

applied cooperative learning (TAI) and Polya's problem-solving process on grade 9 
students’ mathematical problem-solving ability, 2) to compare grade 9 students’ 
learning achievement before and after learning in the applied cooperative learning 
(TAI) and Polya's problem-solving process, and 3) to study the students’ satisfaction 
toward learning in the applied cooperative learning (TAI) and Polya's problem-solving 
process. The participants were 18 grade 9 students in a Thai secondary school selected 
by the stratified random sampling method. The instruments were 1) An applied 
cooperative learning (TAI) and Polya's problem-solving process learning management, 
2) a mathematical problem-solving test, 3) a learning achievement test, and 4) a 
satisfaction questionnaire. The data were analyzed using percentage, mean score, 
standard deviation, one-sample t-test, paired-samples t-test, and effectiveness test 
with the criteria of 70. The results of the study indicate that : 

1. the learning management designed in toward the applied cooperative 
learning (TAI) and Polya's problem-solving process was effective in developing 
students’ mathematic problem-solving ability 
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2. Students’ learning achievement of surface area and volume in posttest 
was higher than in pretest, and 

3. students were satisfied learning in the learning management designed in 
toward the applied cooperative learning (TAI) and Polya's problem-solving process. 

 
Keyword : Team assisted individualization problem-solving processes; Polya's 
Problem-Solving Process; Mathematical problem-solving ability 
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บทท่ี 1  
บทนำ 

ภูมิหลัง  
 คณิตศาสตร์มีความสำคัญอย่างยิ่งต่อความสำเร็จในการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 เนื่องจาก
คณิตศาสตร์ช่วยให้มนุษย์สามารถวิเคราะห์ปัญหา หรือสถานการณ์ได้อย่างรอบคอบและถี่ถ้วน ช่วย
ให้คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้องเหมาะสม และสามารถนำไปใช้ในชีวิตจริงได้
อย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือในการศึกษาด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 
และศาสตร์อื ่น ๆ อันเป็นรากฐานในการพัฒนาทรัพยากรบุคคลของชาติให้มีคุณภาพและพัฒนา
เศรษฐกิจของประเทศให้ทัดเทียมกับนานาชาติ การศึกษาคณิตศาสตร์จึงจำเป็นต้องมีการพัฒนาอย่าง
ต่อเนื่อง เพื่อให้ทันสมัยและสอดคล้องกับสภาพเศรษฐกิจ สังคม และความรู้ทางวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีที่เจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็วในยุคโลกาภิวัตน์ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) นอกจากนี้
คณิตศาสตร์ยังเป็นวิชาหนึ่งที ่มีความสำคัญมากในการจัดการศึกษาเพื่อที่จะพัฒนาคนเข้าสู ่สังคม 
เนื่องจากมนุษย์นั้นสามารถนำเอาความรู้ทางคณิตศาสตร์นั้นไปใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจำวัน 
และยังช่วยพัฒนาให้แต่ละบุคคลนั่นเป็นคนท่ีสมบูรณ์เป็นพลเมืองท่ีดี (สิริพร ทิพย์คง, 2545) 
 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 มุ ่งส่งเสริมให้ผู ้เรียนมี
ทักษะท่ีจำเป็นสำหรับการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 เป็นสำคัญ นั่นคือการเตรียมผู้เรียนให้มีทักษะด้าน
การแก้ปัญหา ซึ่งจะส่งผลให้ผู้เรียนรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงของระบบเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม 
และสภาพแวดล้อม สามารถแข่งขันและอยู ่ร ่วมกับประชาคมโลกได้ ทั ้งนี ้การจัดการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ท่ีประสบความสำเร็จนั้น จะต้องเตรียมผู้เรียนให้มีความพร้อมท่ีจะเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ พร้อม
ที่จะประกอบอาชีพเมื่อจบการศึกษา หรือสามารถศึกษาต่อในระดับที่สูงขึ้น ดังนั้นสถานศึกษาควร
จัดการเรียนรู้ให้เหมาะสมตามศักยภาพของผู้เรียน หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานมุ่ งให้
ผู้เรียนเกิดสมรรถนะสำคัญด้านความสามารถในการแก้ปัญหา คือ สามารถแก้ปัญหาและอุปสรรคต่าง 
ๆ ท่ีเผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพื้นฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและข้อมูลสารสนเทศ เข้าใจ
ความสัมพันธ์และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคม แสวงหาความรู้ ประยุกต์ความรู้มา
ใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหา และมีการตัดสินใจท่ีมีประสิทธิภาพโดยคำนึงถึงผลกระทบท่ีเกิดขึ้น
ต่อตนเอง สังคมและส่ิงแวดล้อม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) 
 แม้ว่าคณิตศาสตร์มีความสำคัญต่อการดำรงชีวิต แต่ความสามารถทางการเรียนคณิตศาสตร์
ของนักเรียนไทยท่ีผ่านมานั้นยังไม่ประสบความสำเร็จเท่าท่ีควร ดังจะเห็นได้จากการประเมินคุณภาพ
นักเรียนของสำนักทดสอบทางการศึกษาท่ีมีการจัดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) 
ประจำปีการศึกษา 2562 สำหรับนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ใน 8 กลุ่ม สาระการเรียนรู้ 
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พบว่า ผลการทดสอบโดยภาพรวมกลุ ่มสาระการเรียนรู ้คณิตศาสตร์ ช ั ้นม ัธยมศึกษาปีที ่  3
ระดับประเทศ มีค่าเฉลี่ย 26.73 คะแนน ระดับเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา มีค่าเฉลี่ย 26.98 
คะแนน และระดับจังหวัด มีค่าเฉล่ีย 26.73 คะแนน เมื่อจัดเรียงลำดับคะแนนผลการทดสอบจากมาก
ไปหา น้อยทั้ง 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์อยู ่ในลำดับที่ 8 ทั้งใน
ระดับประเทศ ระดับเขตพื้นท่ี และระดับจังหวัด ผลคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้น
พื้นฐาน ประจำปีการศึกษา 2562 ของโรงเรียนยางวิทยาคม กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 21.77 อยู่ในลำดับสุดท้ายเมื่อเทียบกับ
กลุ่มสาระอื่น ๆ ซึ่งสอดคล้องกับผลการทดสอบโดยภาพรวมในระดับประเทศ ระดับเขตพื้นที่ และ
ระดับจังหวัด (สถาบันทดสอบการศึกษาแห่งชาติ , 2562) อีกทั้งผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชา
คณิตศาสตร์ระดับโรงเรียนของนักเรียน มีค่าเฉลี่ย 24.62 คะแนน ซึ่งไม่ถึงเกณฑ์ร้อยละ 70 ตามท่ี
โรงเรียนกำหนด (กลุ่มงานบริหารวิชาการ, 2564) 
 จากสภาพปัญหาดังกล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยได้หาสาเหตุของปัญหาพบว่า นักเรียนขาดทักษะ
และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ซึ ่งทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ประกอบด้วยการ
แก้ปัญหา การให้เหตุผล การส่ือสาร การเช่ือมโยง และการคิดสร้างสรรค์ ทักษะท่ีเป็นหัวใจสำคัญใน
การเรียนการสอนคณิตศาสตร์ คือ ทักษะการแก้ปัญหา เพราะการเรียนรู้คณิตศาสตร์เป็นการเรียนรู้ท่ี
เกิดจากการแก้ปัญหา (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ , 
2560) การแก้ป ัญหาทางคณิตศาสตร์จ ึงเป็นการเรียนรู ้ท ี ่สำคัญและจำเป็น และเป็นทักษะ
กระบวนการท่ีต้องใช้การคิดระดับสูง การพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาต้องทำอยู่ตลอดเวลาในการเรียน
คณิตศาสตร์ จึงเป็นทั้งจุดหมายปลายทางและกระบวนการเรียนรู้ ครูจะต้องกระตุ้นการเรียนรู้
คณิตศาสตร์โดยเน้นยุทธศาสตร์การแก้ปัญหา การออกแบบปัญหาที่ท้าทายความสามารถให้เด็กคิด 
รวมทั้งการสะท้อนความคิดในการแก้ปัญหา (ชลดา บุญแสน, 2563) อีกท้ังการแก้ปัญหาจะช่วยให้นัก
เรียนรู้ข้อเท็จจริงทักษะมโนมติและหลักการต่าง ๆ ช่วยให้มีแนวทางการคิดที่หลากหลาย เกิดการ
พัฒนาคุณลักษณะ เช่น การกระตือรือร้น ไผ่รู ้ อยากรู้อยากลอง ไม่ย่อท้อ มีความมั่นใจในการ
แก้ปัญหาท้ังในและนอกชั้นเรียน ทำให้สามารถนำติดตัวไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ การท่ีนักเรียนได้ฝึก
แก้ปัญหาจะช่วยให้นักเรียนรู้จักคิด มีระเบียบ มีขั้นตอนในการคิด รู้จักคิดอย่างมีเหตุผล และรู้จัก
ตัดสินใจอย่างฉลาด (จักรพันธ์ ชาญสมร, 2560) 
 นอกจากนี้สภาพปัญหาในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ในปัจจุบัน ก็ส่งผลต่อ
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ได้แก่ ผู้เรียนไม่สามารถอธิบายเกี่ยวกับการเลือก
วิธีการแก้ปัญหาและการค้นหาคำตอบของตนเองได้ การพัฒนาทักษะทางคณิตศาสตร์ จึงมีความ
จำเป็นต่อการเรียนคณิตศาสตร์และเห็นว่าเป็นศาสตร์ที ่เน้นให้ผู ้เรียนหาวิธีและกระบวนการคิด 
เพื่อให้มีองค์ความรู้และหลักการต่าง ๆ แล้วนำความรู้และหลักการไปพัฒนาและแก้ไขปัญหาใน
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สถานการณ์จริง เพื่อช่วยให้ผู ้เรียนเกิดความสนใจ มีความริเริ ่มสร้างสรรค์และเห็นคุณค่าของ
คณิตศาสตร์ตามมา (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ , 
2560) การจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญเป็นกระบวนการที่ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนและ
วางแผนการเรียนรู้ตรงกับความต้องการ ความสนใจ ความถนัดของตน มีโอกาสคิดอย่างสร้างสรรค์ 
แสดงออกได้อย่างอิสระและปฏิบัติด้วยตนเองตามสภาพจริงเพื่อให้ได้รับประสบการณ์ตรงจากส่ือและ 
ได้แลกเปล่ียนการเรียนรู้ร่วมกับผู้อื่นหรือปฏิบัติงานกลุ่มและสามารถเรียนรู้ได้ด้วยความรู้สึกท่ีดี และ
ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้อย่างมีคุณภาพ จึงเป็นหน้าท่ีของครูผู้สอนท่ีจะต้องหาแนวทางการสอน 
เทคนิคการสอนที ่สามารถพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ให้กับนักเร ียน      
(ทิศนา แขมมณี, 2558)  
 ผู้วิจัยพบว่ารูปแบบการสอนท่ีเหมาะสมและสามารถนำมาใช้ได้ คือ การจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TAI ซึ่งเป็นการเรียนการสอนที่ผสมผสานระหว่างรูปแบบการเรียนการสอน
แบบร่วมมือ (Cooperative Learning) และการเรียนการสอนแบบรายบุคคล ( Individualized 
Instruction) เข้าด้วยกัน ซึ่งมีจุดมุ่งหมายเพื่อแก้ปัญหาท่ีเกิดขึ้นกับนักเรียนรายบุคคล เหมาะกับการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนในรายวิชาคณิตศาสตร์ โดยจัดนักเรียนเป็นกลุ่มท่ีมีระดับความสามารถ
ใกล้เคียงกัน นักเรียนทุกคนจะเรียนรู้และทำงานตามระดับความสามารถของตนเมื่อทำงานในส่วนของ
ตนเสร็จแล้วจึงจะไปจับคู่หรือเข้ากลุ่มทำงาน (เกศราภรณ์ บำรุงภักดี, 2563) การสอนเทคนิคด้วย 
TAI เป็นการกระตุ้นให้ผู้เรียนได้เรียนตามความสามารถของตนเอง กระตุ้นให้เกิดการช่วยเหลือเพื่อน
ที่อ่อนในกลุ่มช่วยแบ่งเบาภาระครูในการสอนข้อเท็จจริง และปลูกฝังนิสัยที่ดีในการอยู่ร่วมกันใน
สังคมตลอดจนความรับผิดชอบในการเรียนของตนเองมากขึ้น (Slavin, 1995) อีกท้ังการจัดการเรียนรู้
แบบร่วมมือเทคนิค TAI จะช่วยให้เกิดแรงจูงใจ และกระตุ้นให้เกิดความช่วยเหลือกันและกันในกลุ่ม
ของนักเรียนท่ีมีระดับความสามารถแตกต่างกัน และส่งเสริมการเรียนรู้สนองความแตกต่างของแต่ละ
บุคคล ซึ ่งมีการเตรียมบทเรียนและสื ่อที ่เหมาะสมให้กับนักเรียน โดยจัดให้เหมาะกับระดับ
ความสามารถ ระดับทักษะโดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อนำเทคนิคการเรียนแบบร่วมมือไปใช้ในการแก้ปัญหา
ต่าง ๆ ของการสอนรายบุคคล เพื่อใช้เป็นวิธีการท่ีจะสนับสนุนให้เกิดความสัมพันธ์ในกลุ่ม โดยใช้แบบ
ฝึกทักษะเป็นส่ือ และเพื่อนำวิธีสอนแบบร่วมมือกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล TAI ไปใช้กับเด็ก
อ่อนเนื่องจากเด็กอ่อนมักมีปัญหาเรื่องความพร้อม ทำให้ครูผู้สอนสอนบทเรียนไปได้ช้า ซึ่งวิธีสอน
แบบร่วมมือกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล TAI สามารถแก้ปัญหานี้และยังสามารถแก้ปัญหาเด็ก
เก่ง และเด็กปานกลางไม่ยอมรับเด็กอ่อนได้ด้วย  
 นอกจากนี้การมีความรู้เกี่ยวกับกระบวนการแก้ปัญหาก็เป็นสิ่งที่สำคัญ เพราะคำตอบของ
ปัญหาที ่ได้จากกระบวนการแก้ปัญหาจะทำให้ค้นพบสิ ่งใหม่ และเป็นวิธ ีการที ่สามารถนำไป
ประยุกต์ใช้กับปัญหาอื่น ๆ ได้ กระบวนการท่ีเป็นที่ยอมรับโดยทั่วไป คือกระบวนการแก้ปัญหาของ
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โพลยา ซึ่งประกอบด้วยขั้นตอนการแก้ปัญหา 4 ขั้นตอนของโพลยา มีสาระสำคัญ ดังนี้ ขั้นที่ 1 ทำ
ความเข้าใจปัญหา เป็นการมองไปที่ตัวปัญหาพิจารณาว่าปัญหาต้องการอะไร ปัญหากำหนดอะไรให้
บ้าง มีสาระความรู้ใดท่ีเกี่ยวข้องข้าง คำตอบปัญหาจะอยู่ในรูปแบบใดการทำความเข้าใจปัญหาอาจใช้
วิธีต่าง ๆ ขั้นที่ 2 วางแผน เป็นขั้นตอนสำคัญที่จะต้องพิจารณาว่าจะแก้ปัญหาด้วยวิธีการใดจะ
แก้ปัญหาอย่างไร ปัญหาท่ีทำให้มีความสัมพันธ์ของส่ิงต่าง ๆ ในปัญหาผสมผสานกับประสบการณ์ใน
การแก้ปัญหาที่ผู้แก้ปัญหามีอยู่ แล้วกำหนดแนวทางในการแก้ปัญหา ขั้นที่ 3 ดำเนินการตามแผน 
เป็นขั้นตอนที่ต้องลงมือปฏิบัติตามแผนที่วางไว้โดยเริ่มตรวจสอบความเป็นไปได้ของแผน เพิ่มเติม
รายละเอียดต่าง ๆ ของแผนให้ชัดเจนแล้วลงมือปฏิบัติจนกระทั่งหาคำตอบได้หรือค้นพบวิธีการ
แก้ปัญหาใหม่ ขั้นที่ 4 ตรวจสอบ เป็นขั้นตอนท่ีผู้แก้ปัญหาต้องมองย้อนกลับไปท่ีขั้นตอนต่าง ๆ ท่ีผ่าน
มา เพื่อพิจารณาความถูกต้องของคำตอบ วิธีการแก้ปัญหา และพิจารณาว่ามีคำตอบหรือวิธีแก้ปัญหา
อย่างอื่นอีกหรือไม่ พิจารณาปรับปรุงแก้ไขปัญหาให้กะทัดรัด ชัดเจน เหมาะสมข้ึนกว่าเดิม ขั้นตอนนี้
ครอบคลุมไปถึงการมองไปข้างหน้าโดยใช้ประโยชน์จากวิธีการแก้ปัญหาท่ีผ่านมา ขยายแนวคิดปัญหา
ให้กว้างขวางขึ้นกว่าเดิม (Polya, 1957) 
 จากปัญหาและเหตุผลดังกล่าวมาข้างต้น ผู ้วิจัยจึงได้นำแนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิค TAI มาประยุกต์ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา สำหรับใช้ในกระบวนการ
เรียนการสอน เพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ และความพึงพอใจ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 เนื่องจากเป็นกระบวนการเรียน
การสอนที่เน้นการเรียนรู้แบบร่วมมือและรายบุคคลเข้าด้วยกัน  เหมาะสำหรับการจัดการเรียนรู้
รายวิชาคณิตศาสตร์ นักเรียนได้เรียนรู้ร่วมกัน ช่วยเหลือกันภายในกลุ่ม  และคิดคนเดียว ทำให้
นักเรียนเกิดการคิดอย่างเป็นระบบ เป็นขั้นตอนท่ีชัดเจนจากแนวคิดกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 
ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 1. เพื ่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยการประยุกต์การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหา
ของโพลยา เทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70  
 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 3 โดยการ
ประยุกต์การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา ก่อนเรียนและ
หลังเรียน 
 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดย
การประยุกต์การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา  
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สมมติฐานของการวิจัย   
 1. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีได้รับ
การจัดการเรียนรู้โดยการประยุกต์การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหา
ของโพลยา สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดย
การประยุกต์การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา หลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียน 
ความสำคัญของการวิจัย 
 1. ได้แนวคิดและรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยการประยุกต์การเรียนรู้
แบบร่วมมือเทคนิค TAI ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
และส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  
 2. สามารถนำไปเป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้รายวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับครูผู้สอนและ
ผู้ที ่เกี ่ยวข้อง เพื่อให้มีความให้เหมาะสม สอดคล้องกับเนื้อหาสาระ และสามารถพัฒนาคุณภาพ
ทางด้านการจัดการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพสูงยิ่งขึ้น อีกทั้งยังเป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ใน
รายวิชาอื่น ๆ ต่อไป 
ขอบเขตของการวิจัย 
 การวิจัยเพื่อการพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยการ
ประยุกต์การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา สำหรับนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ผู้วิจัยได้กำหนดขอบเขตของการวิจัยไว้ ดังนี้  
  1. ประชากร 
   ประชากรท่ีใช้ในครั้งนี้ คือ นักเรียนท่ีกำลังศึกษาอยู่ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 
2 ปีการศึกษา 2564 ท่ีมีผลคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) รายวิชา
คณิตศาสตร์ใกล้เคียงกัน โรงเรียนอยู่ในสภาพแวดล้อมทางเศรษฐกิจและสังคมคล้ายคลึงกัน จำนวน 2 
โรงเรียน ได้แก่ โรงเรียนยางวิทยาคม จำนวน 2 ห้อง คือ ห้อง ม.3/1 จำนวน 18 คน ห้อง ม.3/2 
จำนวน 17 คน และโรงเรียนนาภูพิทยาคม จำนวน 2 ห้อง คือ ห้อง ม.3/1 จำนวน 32 คน ห้อง ม.
3/2 จำนวน 29 คน มีนักเรียนรวมทั้งหมด 96 คน  
  2. กลุ่มตัวอย่าง 
   กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนที่กำลังศึกษาอยู่ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 
3/1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนยางวิทยาคม จังหวัดมหาสารคาม จำนวน 18 คน 
ได้มาโดยการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random Sampling) เป็นห้องนักเรียนมีความสามารถ
ใกล้เคียงกัน 
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  3. ตัวแปรท่ีศึกษา  
   3.1 ตัวแปรต้น คือ การประยุกต์การเร ียนร ู ้แบบร่วมมือเทคนิค TAI ร่วมกับ
กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา  
   3.2 ตัวแปรตาม คือ 1. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
          2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
                      3. ความพึงพอใจ 
  4. เนื้อหาท่ีใช้ในการศึกษา 
   เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ เนื้อหาวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน รหัส ค23102 
ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ตามมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด กลุ่มสาระการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบับปรุงปรุง พ.ศ.2560) ตามแนวทางหลักสูตรแกนการศึกษาขั ้นพื้นฐาน 
พ ุทธศ ักราช 2551 ท ี ่ จ ัดทำโดยสถาบ ันส ่ ง เสร ิมการสอนว ิทยาศาสตร ์และเทคโน โลยี  
กระทรวงศึกษาธิการ เรื่อง ปริมาตรและพื้นท่ีผิว มีเนื้อหาดังนี้  
    4.1 ปริมาตรและพื้นท่ีผิวของพีระมิด 
    4.2 ปริมาตรและพื้นท่ีผิวของกรวย 
    4.3 ปริมาตรและพื้นท่ีผิวของทรงกลม 
  5. ระยะเวลา 
   การศึกษาครั้งนี้ได้ดำเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 ซึ่งใช้เวลา
ในการทดลอง จำนวน 12 คาบ คาบละ 50 นาที 
นิยามศัพท์เฉพาะ     
 1. การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI เป็นการเรียนรู้ที่ผสมผสานกันระหว่างการ
เรียนรู้แบบรายบุคคลและการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อช่วยกระตุ้นการเรียนรู้ และการดูแลช่วยเหลือ
กันภายในกลุ่ม เพื่อบรรลุเป้าหมายด้วยกัน เหมาะสำหรับการสอนคณิตศาสตร์ โดยจัดนักเรียนเป็น
กลุ่มท่ีมีระดับความสามารถต่างกันกัน แต่ละคนจะเรียนรู้และทำงานตามระดับความสามารถของตน 
เมื่อทำงานในส่วนของตนเสร็จแล้วจึงจะไปจับคู่หรือเข้ากลุ่มทำงาน ผู้วิจัยได้กำหนดขั้นตอนการ
จัดการเรียนรู้ 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
  ขั ้นที ่  1 ขั ้นนำ เป็นการเตร ียมความพร้อมของผู ้ เร ียน แบ่งกลุ ่มน ักเร ียนคละ
ความสามารถ กลุ่มละ 4 คน ประกอบด้วย เก่ง 1 คน ปานกลาง 2 คน และอ่อน 1 คน และแจ้ง
ตัวชี้วัดสาระการเรียนรู้  
  ขั้นที่ 2 ขั้นศึกษาเนื้อหา นักเรียนร่วมกันศึกษาเนื้อหา สาระความรู้ในบทเรียน จากใบ
ความรู้ เอกสารประกอบการเรียน หนังสือเรียน หรือศึกษาสื่อการเรียนการสอน รวมทั้งการได้รับ
คำอธิบายจากผู้สอน  
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  ขั้นที่ 3 ขั้นสรุปบทเรียน ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปบทเรียน ให้ครอบคลุมเนื้อหาและ
ตัวชี้วัด 
  ขั้นที่ 4 ขั้นทดสอบความรู้และประเมินผลงาน  
   4.1 นักเรียนจับคู่กันภายในกลุ่ม โดยให้นักเรียนที่เรียนเก่งจับคู่กับนักเรียนที่เรียน
อ่อน นักเรียนท่ีมีความสามารถปานกลางจับคู่กับนักเรียนท่ีมีความสามารถปานกลาง ทุกคนทำใบงาน
ที่ 1 แล้วเปลี่ยนกันตรวจกับคู่ของตน เพื่อตรวจสอบความถูกต้องและข้อผิดพลาดของคู่ของตนเอง 
นักเรียนคู่ใดทำแบบฝึกทักษะท่ี 1 ได้ถูกต้องร้อยละ 75 ขึ้นไป ถือว่าผ่านให้ไปทำแบบทดสอบย่อยได้ 
นักเรียนคู่ใดทำใบงานท่ี 1 ได้น้อยกว่าร้อยละ 75 ให้ศึกษาเพิ่ม ซ่อมเสริมหรือให้นักเรียนท่ีผ่านร้อยละ 
75 คอยให้คำแนะนำ และทำแบบฝึกทักษะท่ี 2 ซึ่งเป็นใบงานแบบคู่ขนานจนกว่าจะทำได้ถูกต้องร้อย
ละ 75 ขึ้นไป จึงจะผ่านได้  
   4.2 นักเรียนทุกคนทำแบบทดสอบย่อยรายบุคคล 
   4.3 นำคะแนนแบบทดสอบย่อยของแต่ละคนในแต่ละกลุ่มมารวมกัน เพื่อเป็น
คะแนนรวมของกลุ่ม หรือเฉล่ียเป็นคะแนนของสมาชิกแต่ละคน ซึ่งกำหนดเกณฑ์ ดังนี้ 
   กลุ่มท่ีผ่านคะแนนสูง คะแนนเฉล่ียร้อยละ 80 ข้ึนไป ได้เป็นกลุ่มยอดเยี่ยม 
   กลุ่มท่ีผ่านคะแนนปานกลาง คะแนนเฉล่ียร้อยละ 60 - 80 ได้เป็นกลุ่มดีมาก 
   กลุ่มที่ผ่านคะแนนต่ำ คะแนนเฉลี่ยต่ำกว่าร้อยละ 60 ขึ้นไป ได้เป็นกลุ่มดีติดป้าย
ประกาศชมเชย และให้รางวัลกลุ่มท่ีได้คะแนนสูงสุด  
 2. กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เป็นกระบวนการในการแก้ปัญหาตามแนวคิดของ          
โพลยา ซึ่งนิยมใช้อย่างแพร่หลาย มี 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 ทำความเข้าใจโจทย์ปัญหา เป็นขั้นที่บอกได้ว่าโจทย์ปัญหาเป็นเรื่องราวเกี่ยวกับ
อะไร บอกส่ิงท่ีโจทย์กำหนดให้และสามารถบอกส่ิงท่ีโจทย์ถาม 
  ขั้นที่ 2 วางแผนแก้ปัญหา เป็นขั้นที่บอกได้ว่าหาคำตอบโดยวิธีการใดและเขียนเป็น
ประโยคสัญลักษณ์ได้อย่างถูกต้อง 
  ขั้นที่ 3 ปฏิบัติตามแผน เป็นขั้นที่แสดงวิธีทำและคำนวณหาคำตอบได้ 
  ขั ้นที ่ 4 ตรวจสอบคำตอบ เป็นขั ้นที ่คำตอบมีความสมเหตุสมผลหรือไม่และการ
ตรวจสอบ คำตอบถูกต้องหรือไม่ 
 3. การประยุกต์การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพล  
  ขั ้นที ่  1 ขั ้นนำ เป็นการเตร ียมความพร้อมของผู ้ เร ียน แบ่งกลุ ่มน ักเร ียนคละ
ความสามารถ กลุ่มละ 4 คน ประกอบด้วย เก่ง 1 คน ปานกลาง 2 คน และอ่อน 1 คน และแจ้ง
ตัวชี้วัดสาระการเรียนรู้ จากนั้นครูผู้สอนกำหนดโจทย์ปัญหาเพื่อให้นักเรียนทำความเข้าโจทยป์ัญหา 
ร่วมกันวิเคราะห์ว่าโจทย์ต้องการอะไร ให้อะไรมาบ้าง  
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  ขั้นที่ 2 ขั ้นศึกษาเนื้อหา นักเรียนร่วมกันวางแผนในการแก้ปัญหาจากโจทย์ที ่ครู
กำหนดให้ โดยศึกษาเนื้อหา สาระความรู้ในบทเรียน จากใบความรู้ เอกสารประกอบการเรียน หนังสือ
เรียน หรือศึกษาสื่อการเรียนการสอน จากนั้นนักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันเขียนขั้นตอนแสดงวิธี ทำ
ดำเนินการตามแผนท่ีวางไว้  
  ขั้นที่ 3 ขั ้นสรุปบทเรียน ครูและนักเรียนร่วมกันตรวจสอบคำตอบที่ได้ว่าม ีความ
สมเหตุสมผลหรือไม่ และสรุปบทเรียนให้ครอบคลุมเนื้อหาและตัวชี้วัด  
  ขั้นที่ 4 ขั้นทดสอบความรู้และประเมินผลงาน  
   4.1 นักเรียนจับคู่กันภายในกลุ่ม โดยให้นักเรียนที่เรียนเก่งจับคู่กับนักเรียนที่เรียน
อ่อน นักเรียนท่ีมีความสามารถปานกลางจับคู่กับนักเรียนท่ีมีความสามารถปานกลาง ทุกคนทำใบงาน
ที่ 1 แล้วเปลี่ยนกันตรวจกับคู่ของตน เพื่อตรวจสอบความถูกต้องและข้อผิดพลาดของคู่ของตนเอง 
นักเรียนคู่ใดทำแบบฝึกทักษะท่ี 1 ได้ถูกต้องร้อยละ 75 ขึ้นไป ถือว่าผ่านให้ไปทำแบบทดสอบย่อยได้ 
นักเรียนคู่ใดทำใบงานท่ี 1 ได้น้อยกว่าร้อยละ 75 ให้ศึกษาเพิ่ม ซ่อมเสริมหรือให้นักเรียนท่ีผ่านร้อยละ 
75 คอยให้คำแนะนำ และทำแบบฝึกทักษะท่ี 2 ซึ่งเป็นใบงานแบบคู่ขนานจนกว่าจะทำได้ถูกต้องร้อย
ละ 75 ขึ้นไป จึงจะผ่านได้  
   4.2 นักเรียนทุกคนทำแบบทดสอบย่อยรายบุคคล 
   4.3 นำคะแนนแบบทดสอบย่อยของแต่ละคนในแต่ละกลุ่มมารวมกัน เพื่อเป็น
คะแนนรวมของกลุ่ม หรือเฉล่ียเป็นคะแนนของสมาชิกแต่ละคน ซึ่งกำหนดเกณฑ์ ดังนี้ 
   กลุ่มท่ีผ่านคะแนนสูง คะแนนเฉล่ียร้อยละ 80 ข้ึนไป ได้เป็นกลุ่มยอดเยี่ยม 
   กลุ่มท่ีผ่านคะแนนปานกลาง คะแนนเฉล่ียร้อยละ 60 - 80 ได้เป็นกลุ่มดีมาก 
   กลุ่มที่ผ่านคะแนนต่ำ คะแนนเฉลี่ยต่ำกว่าร้อยละ 60 ขึ้นไป ได้เป็นกลุ่มดีติดป้าย
ประกาศชมเชย และให้รางวัลกลุ่มท่ีได้คะแนนสูงสุด  
 4. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง วิธีการในการหาคำตอบท่ี
ถูกต้องของปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ปริมาตรและพื้นที่ผิว ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ซึ่ง
เป็นกระบวนการในการนำความรู้ กลวิธี หรือยุทธวิธีแก้ปัญหาตามกระบวนการปัญหาของโพลยา 
และประสบการณ์ที่มีอยู ่มาประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ใหม่ ๆ เพื่อค้นหาคำตอบของปัญหาและหา
แนวทางหรือวิธ ีการแก้ปัญหาที ่มีประสิทธิภาพมากที ่สุด ประกอบด้วยปัจจัยต่าง ๆ ดังนี ้ 1) 
ความสามารถในการทำความเข้าใจปัญหา เป็นการมองไปที่ตัวปัญหาโดยพิจารณาว่าโจทย์ถามอะไร 
โจทย์กำหนดอะไรมาให้บ้าง มีสาระความรู้ใดท่ีเกี่ยวข้องบ้าง มีความเพียงพอสำหรับการแก้ปัญหานั้น
หรือไม่ และคำตอบของปัญหาจะอยู่ในรูปแบบใดจนกระท่ังสามารถสรุปปัญหาออกมาเป็นภาษาของ
ตนเองได้ ถ้าหากยังไม่ชัดเจนในโจทย์อาจใช้วิธีการต่าง ๆ ช่วย เช่น การวาดรูป เขียนแผนภูมิ หรือ
แยกแยะสถานการณ์ โดยเขียนสาระของปัญหาด้วยถ้อยคำของนักเรียนอง แล้วแบ่งเงื่อนไขในโจทย์
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ออกเป็นส่วน ๆ ซึ่งจะทำให้เข้าใจโจทย์ปัญหามากขึ้น 2) ความสามารถในการวางแผนแก้ปัญหา เป็น
สิ่งสำคัญที่จะต้องพิจารณาว่าจะแก้ปัญหาด้วยวิธีใด จะแก้ปัญหาอย่างไร นักเรียนต้องมองเห็น
ความสำคัญของข้อมูลต่าง ๆ ในโจทย์ปัญหาอย่างชัดเจนมากขึ้น ซึ่งเป็นขั้นที่กันหาความสัมพันธ์
ระหว่างส่ิงท่ีโจทย์ถามกับข้อมูลหรือส่ิงท่ีโจทย์กำหนดให้ 3) ความสามารถในการดำเนินการตามแผน 
เป็นการลงมือปฏิบัติการตามแผนที่วางไว้ เพื่อให้ได้คำตอบของปัญหาด้วยการรู้จักเลือกวิธีการคิด
คำนวณ กฎ หรือสูตรที่เหมาะสมมาใช้โดยเริ ่มจากการตรวจสอบความเป็นไปได้ของแผนเพิ่มเติม
รายละเอียดต่าง ๆ ของแผนให้ชัดเจนแล้วลงมือปฏิบัติจนกระทั่งสามารถหาคำตอบได้หรือค้นพบ
วิธีการแก้ปัญหาใหม่  4) ความสามารถในการตรวจสอบผล ผู้แก้ปัญหามองย้อนกลับไปท่ีขั้นตอนต่าง 
ๆ ที่ผ่านมาเป็นการตรวจสอบเพื่อให้แน่ใจว่าผลลัพธ์ที่ได้ถูกต้องสมบูรณ์โดยพิจารณา และตรวจดูว่า
ผลลัพธ์ถูกต้อง มีเหตุผลที่น่าเชื่อถือได้หรือไม่ ตลอดจนกระบวนการในการแก้ปัญหา ซึ่งอาจจะใช้
วิธีการอีกวิธีหนึ่งตรวจสอบเพื่อดูผลลัพธ์ที่ได้ตรงกันหรือไม่ หรืออาจใช้การประมาณค่าของคำตอบ
อย่างคร่าว ๆ แล้วพิจารณาปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ปัญหาให้กะทัดรัดชัดเจนเหมาะสมขึ้นกว่าเดิม 
ขั้นตอนนี้ครอบคลุมถึงการมองไปข้างหน้าโดยใช้ประโยชน์จากวิธีการแก้ปัญหาท่ีผ่านมาขยายแนวคิด
ในการแก้ปัญหาให้กว้างขวางขึ้นกว่าเดิม 
 5. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ หมายถึง คะแนนที่ได้จากการวัดความรู้ความ
เข้าใจของนักเรียนที่เกิดจากการจัดการเรียนรู้รายวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง ปริมาตรและพื้นที่ผิว ช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 สาระท่ี 2 การวัดและเรขาคณิต มาตรฐาน ค 2.1 เข้าใจพื้นฐานเกี่ยวกับการวัด วัด
และคาดคะเนขนาดของส่ิงท่ีต้องการวัด และนำไปใช้ ตัวชี้วัดท่ี 1 ประยุกต์ใช้ความรู้เรื่องพื้นท่ีผิวของ
พีระมิด กรวย และทรงกลมในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์และปัญหาในชีวิตจริง  และตัวชี ้วัดที่ 2 
ประยุกต์ใช้ความรู้เรื่องปริมาตรของพีระมิด กรวย และทรงกลมในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์และ
ปัญหาในชีวิตจริง ซึ่งสามารถวัดได้จากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น 
 6. ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้โดยการประยุกต์
การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI ร่วมกับกระบวนการของโพลยา ซึ่งเกิดจากการได้รับการตอบสนอง
ความต้องการใน ทางบวก ท่ีสามารถส่งผลให้การปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ ประสบผลสำเร็จตามเป้าหมาย
ท่ีต้องการ 
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บทท่ี 2  
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 การวิจัย เรื่อง การพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยการประยุกต์
การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา สำหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าเอกสารตำรา และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง ดังนี้ 
  1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) กลุ่ม
สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
  2. การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI 
  3. กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 
  4. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
  5. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  6. ความพึงพอใจ 
  7. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อ 
   7.1 งานวิจัยในประเทศ 
   7.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) กลุ่มสาระการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ 
 กระทรวงศึกษาธิการได้ประกาศใช้หลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ให้เป็น
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานของประเทศ โดยกำหนดจุดหมาย และมาตรฐานการเรยีนรู้
เป็นเป้าหมายและกรอบทิศทางในการพัฒนาคุณภาพนักเรียนให้เป็นคนดี มีปัญญา มีคุณภาพชีวิตท่ีดี
และมีขีดความสามารถในการแข่งขันในเวทีระดับโลก โดยมีสาระสำคัญดังนี้  
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) 

วิสัยทัศน์  
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพัฒนานักเรียนทุกคนซึ่งเป็นกำลังของชาติให้
เป็นมนุษย์ที่มีความสมดุลทั้งด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตสำนึกในความเป็นพลเมืองไทยและ
เป็นพลโลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุขมี
ความรู้และทักษะพื้นฐาน รวมทั้งเจตคติที่จำเป็นต่อการศึกษาต่อ การประกอบอาชีพ และการศึกษา
ตลอดชีวิต โดยมุ่งเน้นนักเรียนเป็นสำคัญ บนพื้นฐานความเชื่อว่าทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนา
ตนเองได้เต็มตามศักยภาพ 
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หลักการ 
 1. เป็นหลักสูตรการศึกษาเพื่อความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดหมายและมาตรฐานการ
เรียนรู้ เป็นเป้าหมายสำหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนให้มีความรู้ ทักษะ เจตคติ และคุณธรรมบน
พื้นฐานของความเป็นไทยควบคู่กับความเป็นสากล เป็นหลักสูตรการศึกษาเพื่อปวงชนท่ีประชาชนทุก
คนมีโอกาสได้รับการศึกษาอย่างเสมอภาคและมีคุณภาพ 
 2. เป็นหลักสูตรการศึกษาท่ีสนองการกระจายอำนาจให้สังคมมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษา
ให้สอดคล้องกับสภาพและความต้องการของท้องถิ่น 
 3. เป็นหลักสูตรการศึกษาที่มีโครงสร้างยืดหยุ่นทั้งด้านสาระการเรียนรู้ เวลา และการ
จัดการเรียนรู้ 
 4. เป็นหลักสูตรการศึกษาท่ีเน้นนักเรียนเป็นสำคัญ 
 5. เป็นหลักสูตรการศึกษาสำหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตามอัธยาศัย
ครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้ และประสบการณ์ เปรียบเทียบกับผู้อื่น
ถ้านักเรียนยังทำไม่ได้ตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ จะต้องมีการสอนซ่อมเสริมเพื่อช่วยให้ทำได้ตามเกณฑ์หรือ
ตามจุดประสงค์นั้น ๆ 

จุดมุ่งหมาย 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพัฒนานักเรียนให้เป็นคนดีมีปัญญา มีความสุข 
มีศักยภาพในการศึกษาต่อ และประกอบอาชีพ จึงกำหนดเป็นจุดหมายเพื่อให้เกิดกับนักเรียน เมื่อจบ
การศึกษาตามหลักสูตรดังนี้ 
  1. มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่พึงประสงค์ เห็นคุณค่าของตนเอง มีวินัยและ
ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 
  2. มีความรู้ความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแก้ปัญหา การใช้เทคโนโลยี และมี
ทักษะชีวิต 
  3. มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีดี มีสุขนิสัย และรักการออกกำลังกาย 
  4. มีความรักชาติ มีจิตสำนึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยึดมั่นในวิถีชีวิตและ
การปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
  5. มีจิตสำนึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์และพัฒนา
ส่ิงแวดล้อม มีจิตสาธารณะท่ีมุ่งทำประโยชน์และสร้างส่ิงท่ีดีงามในสังคม และอยู่ร่วมกันในสังคมอย่าง
มีความสุข 
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สมรรถนะสำคัญของนักเรียน 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งเน้นให้นักเรียนเกิดสมรรถนะสำคัญ 5 ประการ 
ดังนี้  
  1. ความสามารถในการสื่อสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร มีวัฒนธรรมใน
การใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเข้าใจ ความรู้สึก และทัศนะของตนเองเพื่อแลกเปลี่ยน
ข้อมูลข่าวสารและประสบการณ์ อันจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาตนเองและสังคม รวมทั้งการเจรจา
ต่อรองเพื่อขจัดและลดปัญหาความขัดแย้งต่าง ๆ การเลือกรับหรือไม่รับข้อมูลข่าวสารด้วยหลักเหตุผล
และความถูกต้อง ตลอดจนการเลือกใช้วิธีการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพ โดยคำนึงถึงผลกระทบที่มีต่อ
ตนเองและสังคม 
  2. ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การ
คิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพื่อนำไปสู่การสร้างองค์ความรู้
หรือสารสนเทศเพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมได้อย่างเหมาะสม 
  3. ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและอุปสรรคต่าง ๆ 
ที่เผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพื้นฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและข้อมูลสารสนเทศ เข้าใจ
ความสัมพันธ์และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคม แสวงหาความรู้ ประยุกต์ความรู้มา
ใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหา และมีการตัดสินใจท่ีมีประสิทธิภาพโดยคำนึงถึงผลกระทบท่ีเกิดขึ้น
ต่อตนเอง สังคม และส่ิงแวดล้อม 
  4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต เป็นความสามารถในการนำกระบวนการต่าง ๆ ไป
ใช้ในการดำเนินชีวิตประจำวัน การเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง การทำงาน และการอยู่
ร่วมกันในสังคมด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคล การจัดการปัญหาและความ
ขัดแย้งต่าง ๆ อย่างเหมาะสม การปรับตัวให้ทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคม สภาพแวดล้อมและ
การรู้จักหลีกเล่ียงพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ท่ีส่งผลกระทบต่อตนเองและผู้อื่น 
5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือกและใช้เทคโนโลยีด้านต่าง ๆ และ
มีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยีเพื่อการพัฒนาตนเองและสังคมในด้านการเรียนรู้การส่ือสาร การ
ทำงาน การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ถูกต้อง เหมาะสม และมีคุณธรรม 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพัฒนานักเรียนให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
เพื่อให้สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมได้อย่างมีความสุข ในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ดังนี้ 
  1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
  2. ซื่อสัตย์สุจริต 
  3. มีวินัย 
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  4. ใฝ่เรียนรู้ 
  5. อยู่อย่างพอเพียง 
  6. มุ่งมั่นในการทำงาน 
  7. รักความเป็นไทย 
  8. มีจิตสาธารณะ 

ความสำคัญของคณิตศาสตร์  
 หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551 กล่าวถึงความสำคัญของคณิตศาสตร์ไว้ 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) ดังนี้  
 คณิตศาสตร์มีบทบาทสำคัญยิ่งต่อความสำเร็จในการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 เนื ่องจาก
คณิตศาสตร์ช่วยให้มนุษย์มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถ
วิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้อย่างรอบคอบและถี่ถ้วน ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ
แก้ปัญหาได้อย่างถูกต้องเหมาะสม และสามารถนำไปใช้ในชีวิตจริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้
คณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือในการศึกษาด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และศาสตร์อื ่น ๆ อันเป็น
รากฐานในการพัฒนาทรัพยากรบุคคลของชาติให้มีคุณภาพและพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศให้
ทัดเทียมกับนานาชาติ การศึกษาคณิตศาสตร์จึงจำเป็นต้องมีการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง เพื่อให้ทันสมัย
และสอดคล้องกับสภาพเศรษฐกิจ สังคม และความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีท่ีเจริญก้าวหน้า
อย่างรวดเร็วในยุคโลกาภิวัตน์  
 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง 
พ.ศ. ๒๕๖๐) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ฉบับนี้ จัดทำขึ้นโดย
คำนึงถึงการส่งเสริมให้นักเรียนมีทักษะที่จำเป็นสำหรับการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 เป็นสำคัญนั่นคือ 
การเตรียมนักเรียนให้มีทักษะด้านการคิดวิเคราะห์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ การแก้ปัญหา การคิด
สร้างสรรค์ การใช้เทคโนโลยี การสื ่อสารและการร่วมมือ ซึ ่งจะส่งผลให้นักเรียนรู ้เท่าทันการ
เปล่ียนแปลงของระบบเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม และสภาพแวดล้อม สามารถแข่งขันและอยู่ร่วมกับ
ประชาคมโลกได้ ท้ังนี้การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีประสบความสำเร็จนั้น จะต้องเตรียมนักเรียนให้
มีความพร้อมที่จะเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ พร้อมที่จะประกอบอาชีพเมื่อจบการศึกษา หรือสามารถศึกษาต่อ
ในระดับท่ีสูงขึ้น ดังนั้นสถานศึกษาควรจัดการเรียนรู้ให้เหมาะสมตามศักยภาพของนักเรียน  
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เรียนรู้อะไรในคณิตศาสตร์  
 ในหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุงพ.ศ. 2560) ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานพุทธศักราช 2551 ได้กำหนดสาระพื้นฐานท่ีจำเป็นสำหรับนักเรียนทุก
คนไว้ 3 สาระ ได้แก่ จำนวนและพีชคณิต การวัดและเรขาคณิต และสถิติและความน่าจะเป็น โดย
นักเรียนจะได้เรียนรู้สาระสำคัญ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) ดังนี้   
 จำนวนและพีชคณิต เรียนรู้เกี่ยวกับ ระบบจำนวนจริงสมบัติเกี่ยวกับจำนวนจริง อัตราส่วน
ร ้อยละ การประมาณค่า การแก้ป ัญหาเก ี ่ยวกับจำนวน การใช้จำนวนในชีว ิตจร ิง แบบรูป 
ความสัมพันธ์ฟังก์ชัน เซต ตรรกศาสตร์ นิพจน์ เอกนาม พหุนาม สมการ ระบบสมการ อสมการ 
กราฟ ดอกเบ้ียและมูลค่าของเงิน ลำดับและอนุกรม และการนำความรู้เกี่ยวกับจำนวนและพืชคณิตไป
ใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ 
 การวัดและเรขาคณิต เรียนรู้เกี่ยวกับ ความยาว ระยะทาง น้ำหนัก พื้นที่ ปริมาตรและ
ความจุเงินและเวลา หน่วยวัดระบบต่าง ๆ การคาดคะเนเกี่ยวกับการวัด อัตราส่วนตรีโกณมิติ รูป
เรขาคณิตและสมบัติของรูปเรขาคณิต การนึกภาพ แบบจำลองทางเรขาคณิต ทฤษฎีบททางเรขาคณิต
การแปลงทรงเรขาคณิตในเรื่องการเล่ือนขนาน การสะท้อน การหมุน และการนำความรู้เกี่ยวกับการ
วัดและเรขาคณิตไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ 
 สถิติและความน่าจะเป็น เรียนรู้เกี่ยวกับ การตั้งคำถามทางสถิติ การเก็บรวบรวมข้อมูลการ
คำนวณค่าสถิติ การนำเสนอและแปลผลสำหรับข้อมูลเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ หลักการนับเบื้อง
ตัน ความน่าจะเป็น การใช้ความรู้เกี่ยวกับสถิติและความน่าจะเป็นในการอธิบายเหตุการณ์ต่าง ๆ 
และช่วยในการตัดสินใจ  

สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
 หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551 กำหนดให้มีสาระและมาตรฐานการเรียนรู้  
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) ดังนี้ 
 สาระท่ี 1 จำนวนและพีชคณิต 
  มาตรฐาน ค 1.1  เข้าใจความหลากหลายของการแสดงจำนวน ระบบจำนวน การ
ดำเนินการของจำนวนผลท่ีเกิดขึ้นจากการดำเนินการ สมบัติของการดำเนินการ และนำไปใช้ 
  มาตรฐาน ค 1.2  เข้าใจและวิเคราะห์แบบรูป ความสัมพันธ์ ฟังก์ชัน ลำดับและอนุกรม 
และนำไปใช้ 
  มาตรฐาน ค 1.3  ใช้นิพจน์ สมการ และอสมการ อธิบายความสัมพันธ์หรือช่วย
แก้ปัญหาท่ีกำหนดให้ 
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 สาระท่ี ๒ การวัดและเรขาคณิต 
  มาตรฐาน ค 2.1 เข้าใจพื้นฐานเกี่ยวกับการวัด วัดและคาดคะเนขนาดของส่ิงท่ีต้องการ
วัด และนำไปใช้ 
  มาตรฐาน ค 2.2 เข้าใจและวิเคราะห์รูปเรขาคณิต สมบัติของรูปเรขาคณิตความสัมพันธ์
ระหว่างรูปเรขาคณิตและทฤษฎีบททางเรขาคณิต และนำไปใช้ 
 สาระท่ี ๓ สถิติและความน่าจะเป็น 
  มาตรฐาน ค 3.1  เข้าใจกระบวนการทางสถิติ และใช้ความรู้ทางสถิติในการแก้ปัญหา 
  มาตรฐาน ค 3.2  เข้าใจหลักการนับเบื้องต้น ความน่าจะเป็น และนำไปใช้ 
ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 
สาระท่ี 1 จำนวนและพีชคณิต 
  มาตรฐาน ค 1.2  เข้าใจและวิเคราะห์แบบรูป ความสัมพันธ์ ฟังก์ชัน ลำดับและอนุกรม 
และนำไปใช้ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม.3 1. เข้าใจและใช้การแยกตัว

ประกอบของพหุนามท่ีมีดีกรีสูงกว่า
สองในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 

การแยกตัวประกอบของพหุนาม 
- การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสูง
กว่าสอง 

 2. เข้าใจและใช้ความรู้เกี่ยวกับ
ฟังก์ชันกำลังสองในการแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์ 

ฟังก์ชันกำลังสอง 
- กราฟของฟังก็ขันกำลังสอง 
- การนำความรู้เกี่ยวกับฟังก็ชันกำลังสอง
ไปใช้ในการแก้ปัญหา 

   
 มาตรฐาน ค 1.3  ใช้นิพจน์ สมการ และอสมการ อธิบายความสัมพันธ์หรือช่วยแก้ปัญหาท่ี
กำหนดให้ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม.3 1. เข้าใจและใช้สมบัติของการไม่

เท่ากันเพื่อวิเคราะห์ และแก้ปัญหา 
โดยใช้อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 

อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
- อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
- การแก้อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
การนำความรู้เกี่ยวกับการแก้อสมการ 
- เชิงเส้นตัวแปรเดียวไปใช้ในการ
แก้ปัญหา 
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 2. ประยุกต์ใช้สมการกำลังสองตัว
แปรเดียวในการแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์ 

สมการกำลังสองตัวแปรเดียว 
- สมการกำลังสองตัวแปรเดียว 
- การแก้สมการกำลังสองตัวแปรเดียว 
- การนำความรู้เกี่ยวกับการแก้สมการ 
กำลังสองตัวแปรเดียวไปใช้ในการ
แก้ปัญหา 

 3. ประยุกต์ใช้ระบบสมการเชิงเส้น 
สองตัวแปรในการแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์ 

ระบบสมการ 
- ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
- การแก้ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
- การนำความรู้เกี่ยวกับการแก้ระบบ
สมการเชิงเส้นสองตัวแปรไปใช้ในการ
แก้ปัญหา 

 
สาระท่ี 2 การวัดและเรขาคณิต 
  มาตรฐาน ค 2.1 เข้าใจพื้นฐานเกี่ยวกับการวัด วัดและคาดคะเนขนาดของส่ิงท่ีต้องการ
วัด และนำไปใช้ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม.3 1. ประยุกต์ใช้ความรู้เรื่องพื้นท่ีผิว

ของพีระมิด กรวย และทรงกลมใน
การแก้ปัญหาคณิตศาสตร์และ
ปัญหาในชีวิตจริง 

พื้นท่ีผิว 
- การหาพื้นท่ีผิวของพีระมิด กรวย และ
ทรงกลม 
- การนำความรู้เกี่ยวกับพื้นท่ีผิวของ
พีระมิด กรวย และทรงกลมไปใช้ในการ
แก้ปัญหา 

 2. ประยุกต์ใช้ความรู้เรื่องปริมาตร
ของพีระมิด กรวย และทรงกลมใน
การแก้ปัญหาคณิตศาสตร์และ
ปัญหาในชีวิตจริง 

ปริมาตร 
- การหาปริมาตรของพีระมิด กรวย และ
ทรงกลม 
- การนำความรู้เกี่ยวกับปริมาตรของ
พีระมิด กรวย และทรงกลมไปใช้ในการ
แก้ปัญหา 
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  มาตรฐาน ค 2.2 เข้าใจและวิเคราะห์รูปเรขาคณิต สมบัติของรูปเรขาคณิตความสัมพันธ์
ระหว่างรูปเรขาคณิตและทฤษฎีบททางเรขาคณิต และนำไปใช้ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม.3 1. เข้าใจและใช้สมบัติของรูป

สามเหล่ียมท่ีคล้ายกันในการ
แก้ปัญหาคณิตศาสตร์ และปัญหา
ในชีวิตจริง 

ความคล้าย 
- รูปสามเหล่ียมท่ีคล้ายกัน 
- การนำความรู้เกี่ยวกับความคล้ายไปใช้ 
ในการแก้ปัญหา 

 2. เข้าใจและใช้ความรู้เกี่ยวกับ
อัตราส่วนตรีโกณมิตีในการ
แก้ปัญหาคณิตศาสตร์ และปัญหา
ในชีวิตจริง 

อัตราส่วนตรีโกณมิติ 
- อัตราส่วนตรีโกณมิติ 
- การนำค่าอัตราส่วนตรีโกณมิติของมุม 
๓๐ องศา ๔๕ องศา และ ๖๐ องศา 
ไปใช้ในการแก้ปัญหา 

 3. เข้าใจและใช้ทฤษฎีบทเกี่ยวกับ
วงกลมในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 

วงกลม 
- วงกลม คอร์ด และเส้นสัมผัส 
- ทฤษฎีบทเกี่ยวกับวงกลม 

 
 สาระท่ี 3 สถิติและความน่าจะเป็น 
  มาตรฐาน ค 3.1  เข้าใจกระบวนการทางสถิติ และใช้ความรู้ทางสถิติในการแก้ปัญหา 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม.3 1. เข้าใจและใช้ความรู้ทางสถิติใน

การนำเสนอ และวิเคราะห์ข้อมูล
จากแผนภาพกล่อง และแปล
ความหมายผลลัพธ์รวมทั้งนำสถิติ 
ไปใช้ในชีวิตจริงโดยใช้เทคโนโลยีท่ี
เหมาะสม 

สถิติ 
- ข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล 
o แผนภาพกล่อง 
- การแปลความหมายผลลัพธ์ 
- การนำสถิติไปใช้ในชีวิตจริง 
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  มาตรฐาน ค 3.2  เข้าใจหลักการนับเบื้องต้น ความน่าจะเป็น และนำไปใช้ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม.3 1. เข้าใจเกี่ยวกับการทดลองสุ่ม

และนำผลท่ีได้ไปหาความน่าจะเป็น
ของเหตุการณ์ 

ความน่าจะเป็น 
- เหตุการณ์จากการทดลองสุ่ม 
- ความน่าจะเป็น 
- การนำความรู้เกี่ยวกับความน่าจะเป็น 
ไปใช้ในชีวิตจริง 

 
คุณภาพนักเรียน 

 เมื่อจบช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 นักเรียนต้องมีคุณภาพ ดังนี้ 
  1. มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับจำนวนจริง ความสัมพันธ์ของจำนวนจริง สมบัติของ
จำนวนจริง และใช้ความรู้ความเข้าใจนี้ในการแก้ปัญหาในชีวิตจริง 
  2. มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับอัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ และใช้ความรู้ความ
เข้าใจนี้ในการแก้ปัญหาในชีวิตจริง 
  3. มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับเลขยกกำลังท่ีมีเลขช้ีกำลังเป็นจำนวนเต็ม และใช้ความรู้
ความเข้าใจนี้ในการแก้ปัญหาในชีวิตจริง 
  4. มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับสมการเชิงส้นตัวแปรเดียว ระบบสมการเชิงเส้นสองตัว
แปรและอสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว และใช้ความรู้ความเข้าใจนี้ในการแก้ปัญหาในชีวิตจริง 
  5. มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับพหุนาม การแยกตัวประกอบของพหุนาม สมการกำลัง
สองและใช้ความรู้ความเข้าใจนี้ในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 
  6. มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับคู่อันดับ กราฟของความสัมพันธ์ และฟังก์ชันกำลังสอง
และใช้ความรู้ความเข้าใจนี้ในการแก้ปัญหาในชีวิตจริง 
  7. มีความรู้ความเข้าใจทางเรขาคณิตและใช้เครื่องมือ เช่น วงเวียนและสันตรง รวมท้ัง
โปรแกรม The Geometer's Sketchpad หรือโปรแกรมเรขาคณิตพลวัตอื่น ๆ เพื่อสร้างรูปเรขาคณิต
ตลอดจนนำความรู้เกี่ยวกับการสร้างนี้ไปประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาในชีวิตจริง 
  8. มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับรูปเรขาคณิตสองมิติ และรูปเรขาคณิตสามมิติและใช้
ความรู้ความเข้าใจนี้ในการหาความสัมพันธ์ระหว่างรูปเรขาคณิตสองมิติ และรูปเรขาคณิตสามมิติ 
  9. มีความรู้ความเข้าใจในเรื่องพื้นที่ผิวและปริมาตรของปริซึม ทรงกระบอก พีระมิด 
กรวยและทรงกลม และใช้ความรู้ความเข้าใจนี้ในการแก้ปัญหาในชีวิตจริง 
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  10. มีความรู้ความเข้าใจเกี ่ยวกับสมบัติของเส้นขนาน รูปสามเหลี่ยมที่เท่าก ันทุก
ประการ รูปสามเหลี่ยมคล้าย ทฤษฎีบทพีทาโกรัสและบทกลับ และนำความรู้ความเข้าใจนี้ไปใช้ ใน
การแก้ปัญหาในชีวิตจริง 
  11. มีความรู้ความเข้าใจในเรื่องการแปลงทางเรขาคณิต และนำความรู้ความเข้าใจนี้ไป
ใช้ในการแก้ปัญหาในชีวิตจริง 
  12. มีความรู้ความเข้าใจในเรื่องอัตราส่วนตรีโกณมิติ และนำความรู้ความเข้าใจนี้ไปใช้
ในการแก้ปัญหาในชีวิตจริง 
  13. มีความรู้ความเข้าใจในเรื่องทฤษฎีบทเกี่ยวกับวงกลม และนำความรู้ความเข้าใจนี้ไป
ใช้ในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 
  14. มีความรู้ความเข้าใจทางสถิติในการนำเสนอข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูล และแปล
ความหมายข้อมูล ที่เกี่ยวของกับแผนภาพจุด แผนภาพต้น-ใบ ฮิสโทแกรม ค่ากลางของข้อมูล และ
แผนภาพกล่อง และใช้ความรู้ความเข้าใจนี้ รวมทั้งนำสถิติไปใช้ในชีวิตจริงโดยใช้เทคโนโลยี ท่ี
เหมาะสมมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับความน่าจะเป็นและใช้ความรู้ความเข้าใจนี้ในการแก้ปัญหาใน
ชีวิตจริง 

ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์  
 ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์เป็นความสามารถที่จะนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ใน
การเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ เพื่อให้ได้มาซึ่งความรู้ และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่างมีประสิทธิภาพ
ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในท่ีนี้ เน้นท่ีทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ท่ีจำเป็น
และต้องการพัฒนาให้เกิดขึ้นกับนักเรียน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560: 14-15) ได้แก่ความสามารถ
ต่อไปนี้ 
  1. การแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการทำความเข้าใจปัญหา คิดวิเคราะห์ วางแผน
แก้ปัญหา และเลือกใช้วิธีการที่เหมาะสม โดยคำนึงถึงความสมเหตุสมผลของคำตอบ พร้อมท้ัง
ตรวจสอบความถูกต้อง 
  2. การสื่อสารและการสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ เป็นความสามารถในการใช้รูป
ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื่อสาร สื่อความหมาย สรุปผล และนำเสนอได้อย่าง
ถูกต้อง ชัดเจน 
  3. การเช่ือมโยง เป็นความสามารถในการใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์เป็นเครื่องมือในการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ เนื้อหาต่าง ๆ หรือศาสตร์อื่น ๆ และนำไปใช้ในชีวิตจริง 
  4. การให้เหตุผล เป็นความสามารถในการให้เหตุผล รับฟังและให้เหตุผลสนับสนุน หรือ
โต้แย้งเพื่อนำไปสู่การสรุป โดยมีข้อเท็จจริงทางคณิตศาสตร์รองรับ 
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  5. การคิดสร้างสรรค์ เป็นความสามารถในการขยายแนวคิดท่ีมีอยู่เดิม หรือสร้างแนวคิด
ใหม่เพื่อปรับปรุง พัฒนาองค์ความรู้ 

หลักการจัดการเรียนรู้  
 การจัดการเรียนรู้เพื่อให้นักเรียนมีความรู้ความสามารถตามมาตรฐานการเรียนรู้สมรรถนะ
สำคัญ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามท่ีกำหนดไว้ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน โดย
ยึดหลักว่า นักเรียนมีความสำคัญที่สุด เชื่อว่าทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ ยึด
ประโยชน์ที่เกิดกับนักเรียน กระบวนการจัดการเรียนรู้ต้องส่งเสริมให้นักเรียน สามารถพัฒนาตาม
ธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ คำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลและพัฒนาการทางสมอง เน้นให้
ความสำคัญท้ังความรู้ และคุณธรรม 

กระบวนการเรียนรู้ 
 การจัดการเรียนรู้ที ่เน้นนักเรียนเป็นสำคัญ นักเรียนจะต้องอาศัยกระบวนการเรียนรู้ท่ี
หลากหลาย เป็นเครื่องมือที่จะนำพาตนเองไปสู่เป้าหมายของหลักสูตร กระบวนการเรียนรู้ที่จำเป็น
สำหรับนักเรียน อาทิ กระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการ กระบวนการสร้างความรู้ กระบวนการคิด 
กระบวนการทางสังคม กระบวนการเผชิญสถานการณ์และแก้ปัญหา กระบวนการเรียนรู้จาก
ประสบการณ์จริง กระบวนการปฏิบัต ิ ลงมือทำจริง กระบวนการจัดการ กระบวนการว ิจัย 
กระบวนการเรียนรู้ของตนเอง กระบวนการพัฒนาลักษณะนิสัย กระบวนการเหล่านี้เป็นแนวทางใน
การจัดการเรียนรู้ที่นักเรียนควรได้รับการฝึกฝน พัฒนา เพราะจะสามารถช่วยให้นักเรียนเกิดการ
เรียนรู้ได้ดี บรรลุเป้าหมายของหลักสูตร ดังนั้น ครูผู ้สอนจึงจำเป็นต้องศึกษาทำความเข้าใจใน
กระบวนการเรียนรู้ต่าง ๆ  เพื่อให้สามารถเลือกใช้ในการจัดกระบวนการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

การออกแบบการจัดการเรียนรู้ 
 ครูผู้สอนต้องศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาให้เข้าใจถึงมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวช้ีวัดสมรรถนะ
สำคัญของนักเรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ แล้วจึงพิจารณาออกแบบการจัดการเรียนรู้โดยเลือกใช้
วิธีสอนและเทคนิคการสอน ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ การวัดและประเมินผล เพื่อให้นักเรียนได้พัฒนาเต็มตาม
ศักยภาพ และบรรลุตามมาตรฐานการเรียนรู้ซึ่งเป็นเป้าหมายท่ีกำหนด 

บทบาทของครูผู้สอนและนักเรียน 
 การจัดการเรียนรู้เพื่อให้นักเรียนมีคุณภาพตามเป้าหมายของหลักสูตร ทั้งครูผู้สอนและ
นักเรียนควรมีบทบาท ดังนี้ 
 บทบาทของครูผู้สอน 
  1. ศึกษาวิเคราะห์นักเรียนเป็นรายบุคคล แล้วนำข้อมูลมาใช้ในการวางแผนการจัดการ
เรียนรู้ท่ีท้าทายความสามารถของนักเรียน 
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  2. กำหนดเป้าหมายท่ีต้องการให้เกิดขึ้นกับนักเรียน ด้านความรู้และทักษะกระบวนการ 
ท่ีเป็นความคิดรวบยอด หลักการและความสัมพันธ์ รวมทั้งคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
  3. ออกแบบการเรียนรู้และจัดการเรียนรู้ที่ตอบสนองความแตกต่างระหว่างบุคคลและ
พัฒนาการทางสมอง เพื่อนำนักเรียนไปสู่เป้าหมาย 
  4. จัดบรรยากาศท่ีเอื้อต่อการเรียนรู้ และดูแลช่วยเหลือนักเรียนให้เกิดการเรียนรู้ 
  5. จัดเตรียมและเลือกใช้สื่อให้เหมาะสมกับกิจกรรม นำภูมิปัญญาท้องถิ่นเทคโนโลยีท่ี
เหมาะสมมาประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอน 
  6. ประเมินความก้าวหน้าของนักเรียนด้วยวิธีการที่หลากหลาย เหมาะสมกับธรรมชาติ
ของวิชาและระดับพัฒนาการของนักเรียน 
  7. วิเคราะห์ผลการประเมินมาใช้ในการซ่อมเสริมและพัฒนานักเรียน รวมทั้งปรับปรุง
การจัดการเรียนการสอนของตนเอง 
 บทบาทของนักเรียน 
  1. กำหนดเป้าหมาย วางแผน และรับผิดชอบการเรียนรู้ของตนเอง 
  2. เสาะแสวงหาความรู้ เข้าถึงแหล่งการเรียนรู้ วิเคราะห์ สังเคราะห์ข้อความรู้จักต้ัง
คำถาม คิดหาคำตอบหรือหาแนวทางแก้ปัญหาด้วยวิธีการต่าง ๆ 
  3. ลงมือปฏิบัติจริง สรุปสิ่งที ่ได้เรียนรู้ด้วยตนเอง และนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ใน
สถานการณ์ต่างๆ 
  4. มีปฏิสัมพันธ์ ทำงาน ทำกิจกรรมร่วมกับกลุ่มและครูผู้สอน 
  5. ประเมินและพัฒนากระบวนการเรียนรู้ของตนเองอย่างต่อเนื่อง 

สื่อการเรียนรู้ 
 สื่อการเรียนรู้เป็นเครื่องมือส่งเสริมสนับสนุนการจัดการเรียนรู้ ให้นักเรียนเข้าถึงความรู้ 
ทักษะกระบวนการ และคุณลักษณะตามมาตรฐานการเรียนรู้ของหลักสูตรได้อย่างมีประสิทธิภาพ         
สื่อการเรียนรู้มีหลากหลายประเภท ทั้งสื่อธรรมชาติ สื่อสิ่งพิมพ์ สื่อเทคโนโลยี และเครือข่ายการ
เรียนรู้ต่าง ๆ ท่ีมีในท้องถิ่น การเลือกใช้ส่ือควรเลือกให้มีความเหมาะสมกับระดับพัฒนาการและลีลา
การเรียนรู้ท่ีหลากหลายของนักเรียน 
 การจัดหาสื่อการเรียนรู้ นักเรียนและครูผู ้สอนสามารถจัดทำ  และพัฒนาขึ้นเอง หรือ
ปรับปรุงเลือกใช้อย่างมีคุณภาพจากส่ือต่าง ๆ ท่ีมีอยู่รอบตัวเพื่อนำมาใช้ประกอบในการจัดการเรียนรู้
ท่ีสามารถส่งเสริมและส่ือสารให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ โดยสถานศึกษาควรจัดให้มีอย่างพอเพียงเพื่อ
พัฒนาให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้อย่างแท้จริง สถานศึกษา เขตพื้นที่การศึกษา หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง
และผู้มีหน้าท่ีจัดการศึกมา ขั้นพื้นฐาน ควรดำเนินการ ดังนี้ 
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  1. จัดให้มีแหล่งการเรียนรู ้ ศูนย์สื ่อการเรียนรู้ ระบบสารสนเทศการเรียนรู้ และ
เครือข่ายการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพทั้งในสถานศึกษาและในชุมชน เพื่อการศึกษาค้นคว้าและการ
แลกเปล่ียนประสบการณ์การเรียนรู้ ระหว่างสถานศึกษา ท่องถิ่น ชุมชน สังคมโลก 
  2. จัดทำและจัดหาสื่อการเรียนรู้สำหรับการศึกษาคันคว้าของนักเรียน เสริมความรู้ให้
ครูผู้สอน รวมทั้งจัดหาส่ิงท่ีมีอยู่ในท้องถิ่นมาประยุกต์ใช้เป็นส่ือการเรียนรู้ 
  3. เลือกและใช้สื ่อการเรียนรู ้ที ่ม ีคุณภาพ มีความเหมาะสม มีความหลากหลาย 
สอดคล้องกับวิธีการเรียนรู้ ธรรมชาติของสาระการเรียนรู้ และความแตกต่างระหว่างบุคคลของ
นักเรียน 
  4. ประเมินคุณภาพของส่ือการเรียนรู้ท่ีเลือกใช้อย่างเป็นระบบ 
  5. ศึกษาค้นคว้า วิจัย เพื่อพัฒนาสื่อการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับกระบวนการเรียนรู้ของ
นักเรียน 
  6. จัดให้มีการกำกับ ติดตาม ประเมินคุณภาพและประสิทธิภาพเกี่ยวกับสื่อและการใช้
สื่อการเรียนรู้เป็นระยะๆ และสม่ำเสมอในการจัดทำ การเลือกใช้ และการประเมินคุณภาพสื่อการ
เรียนรู้ที ่ใช้ในสถานศึกษาควรคำนึงถึงหลักการสำคัญของสื่อการเรียนรู้ เช่น ความสอดคล้องกับ
หลักสูตร วัตถุประสงค์การเรียนรู้ การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ การจัดประสบการณ์ให้นักเรยีน 
เนื้อหามีความถูกต้องและทันสมัย ไม่กระทบความมั่นคงของชาติ ไม่ขัดต่อศีลธรรม มีการใช้ภาษาท่ี
ถูกต้อง รูปแบบการนำเสนอท่ีเข้าใจง่าย และน่าสนใจ 
 
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI 

ความหมายการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI 
 มีนักการศึกษาต่างประเทศและนักการศึกษาไทยหลายท่านได้กล่าวถึงความหมายของการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI ไว้ดังนี้ 
 Slavin (1990: 83) ได้กล่าวถึง การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI ว่าเป็นการเรียนรู้
ที่ผสมผสานระหว่างการเรียนรู้แบบร่วมมือ และการสอนรายบุคคลเข้าด้วยกัน เป็นวิธีการเรียนการ
สอนที่สนองความแตกต่างระหว่างบุคคล โดยให้นักเรียนลงมือทำกิจกรรมการเรียนด้วยตนเองตาม
ความสามารถจากแบบฝึกทักษะ และส่งเสริมความร่วมมือภายในกลุ่ม มีการแลกเปล่ียนประสบการณ์
เรียนรู้และการปฏิสัมพันธ์ทางสังคม การสอนแบบกลุ่มช่วยรายบุคคลนี้ กำหนดให้นักเรียนที่มี
ความสามารถแตกต่างกันมาทำงานรวมกันเป็นกลุ่มเล็ก ๆ โดยปกติจะมี 4 คน เป็นนักเรียนเก่ง 1 คน 
เรียนปานกลาง 2 คน และเรียนอ่อน 1 คน ผลการทดสอบของนักเรียนจะถูกแบ่งเป็น 2 ตอน คือ เป็น
คะแนนค่าเฉลี่ยของกลุ่ม และเป็นคะแนนสอบรายบุคคล การทดสอบของนักเรียนต่างคนต่างทำ แต่
เวลาเรียนต้องร่วมมือกัน ดังนั้นนักเรียนท่ีเรียนเก่งจึงพยายามช่วยนักเรียนท่ีเรียนอ่อน เพราะจะทำให้
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คะแนนเฉล่ียของกลุ่มดีขึ้น และนักเรียนท่ีเรียนอ่อนจะพยายามช่วยตนเอง การเสริมแรงนี้เพื่อกระตุ้น
การร่วมมือกันทำงานของนักเรียนภายในกลุ่ม 
 จันทรา ตันติพงศานุรักษ์ (2543: 45) ได้กล่าวถึง การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI 
ว่าเป็นการเรียนการสอนท่ีผสมผสานระหว่างรูปแบบการร่วมมือกันเรียนรู้ และการเรียนการสอนแบบ
รายบุคคล (Individualized Instruction) เข้าด้วยกัน โดยมุ่งตอบสนองต่อลักษณะและความต้องการ
ท่ีแตกต่างกันของนักเรียน TAI ได้ถูกพัฒนาขึ้นเพื่อใช้หลักการของการร่วมมือกันเรียนรู้มาใช้แก้ปัญหา
ท่ีเกิดขึ้นจากการเรียนการสอนรายบุคคล 
 วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2545: 68) ได้กล่าวถึง การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI  ว่า
เป็นการเรียนรู้ที่เน้นนักเรียนแต่ละบุคคลมากกว่าการเรียนรู้ในลักษณะกลุ่ม เหมาะสำหรับการสอน
คณิตศาสตร์ การจัดกลุ่มนักเรียนแต่ละคนจะเรียนรู้ และทำงานตามระดับความสามารถของตน เมื่อ
ทำงานในส่วนของตนเสร็จแล้วจึงจะไปจับคู่หรือเข้ากลุ่มทำงาน  
 สิริพร ทิพย์คง (2545: 170) ได้กล่าวถึง การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI ว่าเป็น
การเรียนรู้ที่ต้องการเน้นการพัฒนาให้กับนักเรียน ครูผู้สอนจะใช้การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
แบบต่าง ๆ ให้นักเรียนเข้าใจเรื่องท่ีเรียน โดยอาจทำการสอนนักเรียนรวมกันท้ังช้ันแล้วทำการทดสอบ
ความรู้นักเรียนคนใดเข้าใจหรือไม่เข้าใจอย่างไร แล้วครูผู้สอนจึงจัดกิจกรรมกลุ่มนักเรียนตามระดับ
ความสามารถ มีการจัดกลุ่มนักเรียนเป็น 2 ลักษณะ คือ จัดกลุ่มนักเรียนเป็นกลุ่มท่ีคละความสามารถ 
และจัดนักเรียนเป็นกลุ่มคละท่ีมีระดับดวามสามารถใกล้เคียงกัน สำหรับการทำงานกลุ่มการเรียนรู้
แบบร่วมมือเทคนิค TAI นักเรียนในแต่ละกลุ่มจับคู่กันทำงานและผลัดกันตรวจงานในคู่ของตน 
 วัฒนาพร ระงับทุกข์ (2545: 182-184) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI 
หมายถึง กิจกรรมท่ีเน้นการเรียนรู้ของนักเรียนแต่ละบุคคล มากกว่าการเรียนรู้ในลักษณะกลุ่มเหมาะ
สำหรับการสอนคณิตศาสตร์ การจัดกลุ่มนักเรียนจะคล้ายกับเทคนิค STAD และ TGT แต่ในเทคนิคนี้ 
นักเรียนแต่ละคนจะเรียนรู้และทำงานตามระดับความสามารถของตน เมื่อทำงานในส่วนของตนเสร็จ
แล้วจึงจะไปจับคู่หรือเข้ากลุ่มทำงาน 
 สมบัติ การจนารักพงษ์ (2547: 37-38) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI 
หมายถึง การเรียนการสอนที่ผสมผสานระหว่างการเรียนแบบร่วมมือ (Cooperative Learning) กับ
การเรียนรายบุคคล ( Individualized Instruction)  เหมาะสำหรับให้นักเร ียนแต่ละคนพัฒนา
ความสามารถหรืออัตราเร็วในการเรียนรู้ อัตราเร็วในการทำงานในขณะเดียวกันก็ฝึกให้เป็นคนมีความ
รับผิดชอบ ให้ระลึกอยู่เสมอว่าเป็นส่วนหนึ่งของกลุ่มด้วย สมาชิกแต่ละคนต้องดูแลช่วยเหลือซึ่งกัน
และกันเพื่อทำให้งานกลุ่มก้าวหน้าหรือประสบผลสำเร็จและทำให้กลุ่มได้รับรางวัล เนื่องจากรางวัลท่ี
ครูผู้สอนให้เป็นรางวัลการพัฒนา นั่นคือ ถ้ากลุ่มใดมีคะแนนมากกว่าครั้งก่อนจะได้รับรางวัลทุกกลุ่ม 
ซึ่งสามารถกระตุ้นให้นักเรียนร่วมมือกัน เพื่อช่วยให้กลุ่มประสบความสำเร็จ จะทำให้สมาชิกในกลุ่ม
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ช่วยเหลือกันอย่างดีท่ีสุด ช่วยกันเรียนไม่ว่าจะเรียนเก่งหรือเรียนอ่อนก็ตาม เป็นการฝึกคุณลักษณะอัน
พึงประสงค์ และกระบวนการเรียนรู้ทั ้งด้านความรับผิดชอบต่อตนเองและต่อกลุ่ม ฝึกการมีน้ำใจ 
ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน มีเมตตากรุณาต่อเพื่อนท่ีเรียนอ่อนกว่า 
 ชูขวัญ สารดิษฐ์ (2557: 43) สรุปไว้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI (Team 
Assisted - Individual) หมายถึง กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือรูปแบบหนึ่งที่จัดกิจกรรมการเรียน
การสอน ที ่ต ้องการเน ้นการพัฒนาทักษะให้ก ับนักเรียนและการเรียนในลักษณะกลุ ่มคละ
ความสามารถ ลักษณะเด่นคือ นักเรียนร่วมกันศึกษาเนื้อหาและนักเรียนในกลุ่มจับคู่ทำกิจกรรม มี
การแลกเปล่ียนประสบการเรียนรู้ 
 จามจุรี ท่อนจันทร์ (2558: 41) สรุปไว้ว่า การจัดการเรียนการสอนแบบ TAI คือ วิธีการ
สอนที่ผสมผสานระหว่างการเรียนแบบร่วมมือ (Cooperative Learning) และการสอนรายบุคคล
(Individualization Instruction) มาประยุกต์ในการเรียนการสอน โดยให้ผู้เรียนได้ลงมือทำกิจกรรม
ในการเรียนได้ด้วยตนเองตามความสามารถของตน และสามารถพัฒนาการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการ
กลุ่มมาช่วยในการเรียนการสอน ท้ังยังส่งเสริมความร่วมมือภายในกลุ่มมีการแลกเปล่ียนประสบการณ์
การเรียนรู้และปฏิสัมพันธ์ทางสังคม 
 ทิศนา แขมมณี (2558: 267-268) กล่าวถึง การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI ว่า
เป็นวิธีสอนที่ผสมผสานระหว่างการเรียนแบบร่วมมือกับการเรียนรายบุคคลเหมาะสำหรับพัฒนา
ความสามารถ หรือเพิ่มอัตราเร็วในการเรียน ในขณะเดียวกันก็ฝึกให้เป็นคนรับผิดชอบ ให้พึงระลึกอยู่
เสมอว่าเป็นส่วนหนึ่งของกลุ่มด้วย สมาชิกแต่ละคนต้องดูแลช่วยเหลือซึ่งกันและกัน เพื่อให้งานกลุ่ม
ก้าวหน้าและทำให้กลุ่มได้รับรางวัล 
 ภัทรลดา ประมาณพล (2560: 44-45) สรุปไว้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI 
คือ การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือที่มีการใช้กระบวนการกลุ่ม ผสมกับการเรียนรู้เป็นรายบุคคล เพื่อ
ช่วยกระตุ้นการเรียนรู้ และการดูแลช่วยเหลือกันภายในกลุ่มเพื่อบรรลุเป้าหมายด้วยกัน ซึ่งเหมาะสม
กับการนำมาจัดการเรียนรู้ในวิชาคณิตศาสตร์ เนื่องจากวิชาคณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ีต้องเน้นให้นักเรียน
ฝึกทักษะการคิดมากกว่า ที่จะเป็นผู้รู้เพียงอย่างเดียว และการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยเทคนิค 
TAI มีกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นให้นักเรียนได้ปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเองตามความสามารถ 
ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดทักษะในด้านความคิด และทักษะทางสังคม เติบโตเป็นบุคคลท่ีมีคุณภาพ และ
มีศักยภาพพร้อมท่ีจะพัฒนาสังคมและประเทศชาติต่อ ๆ ไป 
 ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2561: 207) ได้ให้ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วย
เทคนิค TAI (Team Assisted Individualization) ไว้ว่าเป็นเทคนิคที่ใช้สำหรับการจัดการเรียนรู้ ท่ี
ผสมผสานระหว่างการเรียนรู้แบบร่วมมือ และการสอนรายบุคคลเข้าด้วยกัน ซึ่งเทคนิคนี้มีจุดมุ่งหมาย
เพื่อแก้ปัญหาท่ีเกิดขึ้นกับการเรียนเป็นรายบุคคล โดยใช้ลักษณะการเรียนเป็นกลุ่มโดยให้นักเรียนนั้น
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แบ่งออกเป็นกลุ่ม แล้วให้สมาชิกในกลุ่มทำการศึกษาและเรียนรู้ร่วมกัน ช่วยกันดำเนินการเรียนและมี
การตรวจสอบร่วมกัน มีการร่วมมือให้ความช่วยเหลือกัน เพื่อบรรลุเป้าหมายของการเรียน โดย
ครูผู้สอนจะให้ความเป็นอิสระแก่นักเรียนท่ีจะหาความรู้จากเพื่อนในกลุ่ม 
 กุลิสรา จิตรชญาวณิช (2562: 79) กล่าวว่า เทคนิคกลุ่มร่วมมือช่วยเหลือ TAI (Team 
Assisted Individualization) เป็นเทคนิคกลุ่มที่ใช้สำหรับจัดการเรียนการสอน เป็นการเรียนรู้ท่ี
สมาชิกแต่ละคนจะศึกษาหรือทำงานที่ได้รับมอบหมายด้วยตนเอง หลังจากนั้นนักเรียนจะจับคู่หรือ
เข้ากลุ่มทำงานเมื่อเสร็จสิ้นแล้ว ครูผู้สอนก็จะทำการทดสอบทุกคนก่อนนำคะแนนของแต่ละคนท่ี
ได้มารวมกันเป็นคะแนนกลุ่ม 
 พัชรินทร์ ทิตะยา (2562: 30) สรุปไว้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI หมายถึง 
วิธีสอนที่ผสมผสานระหว่างการเรียนแบบร่วมมือกับการเรียนรายบุคคลเข้าด้วยกันตอบสนองความ
แตกต่างกันของนักเรียนมาทำงานร่วมกัน โดยท่ีนักเรียนเป็นฝ่ายลงมือทำงานกิจกรรมด้วยตนเองตาม
ความถนัดและความสามารถ เพื่อให้บรรลุความสำเร็จและทำให้กลุ่มได้รับรางวัล 
 เกศราภรณ์ บำรุงภักดี (2563: 22) สรุปไว้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI 
เป็นการเรียนการสอนที่ผสมผสานระหว่างรูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือ (Cooperative 
Learning) และการเรียนการสอนแบบรายบุคคล ( Individualized Instruction) เข้าด้วยกัน ซึ่งมี
จุดมุ่งหมายเพื่อแก้ปัญหาท่ีเกิดขึ้นกับการเรียนรายบุคคล เหมาะกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ในรายวิชาคณิตศาสตร์ โดยจัดนักเรียนเป็นกลุ่มท่ีมีระดับความสามารถใกล้เคียงกัน นักเรียนทุกคนจะ
เรียนรู้และทำงานตามระดับความสามารถของตน เมื่อทำงานในส่วนของตนเสร็จแล้วจึงจะไปจับคู่หรือ
เข้ากลุ่มทำงาน  
 จากข้างต้นผู้วิจัยสรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI เป็นการเรียนรู้ ท่ี
ผสมผสานกันระหว่างการเรียนรู้แบบรายบุคคลและการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อช่วยกระตุ้นการเรียนรู้ 
และการดูแลช่วยเหลือกันภายในกลุ่มเพื่อบรรลุเป้าหมายด้วยกัน เหมาะสำหรับการสอนคณิตศาสตร์ 
โดยจัดนักเรียนเป็นกลุ่มที่มีระดับความสามารถต่างกันกัน แต่ละคนจะเรียนรู้และทำงานตามระดับ
ความสามารถของตน เมื่อทำงานในส่วนของตนเสร็จแล้วจึงจะไปจับคู่หรือเข้ากลุ่มทำงาน 

องค์ประกอบของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI 
 Slavin (1990: 56) การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI ออกแบบไว้สำหรับการสอน
คณิตศาสตร์ ซึ่งมีองค์ประกอบรูปแบบการสอน ดังนี้  
  1. กลุ่ม (Teams) โดยจะต้องมีการแบ่งสมาชิกในห้อง ออกเป็นกลุ่ม ๆ สมาชิกในกลุ่ม
จะต้องประกอบด้วยกลุ่มละ 4 คน ในแต่ละกลุ่มจะประกอบด้วยนักเรียนทั้งเก่ง ปานกลาง และอ่อน 
ในแต่ละกลุ่มจะมีท้ังนักเรียนหญิงและนักเรียนชาย และจะมีการเปล่ียนกลุ่มใหม่แล้วแต่ข้อตกลงท่ีต้ัง
ไว้ เช่น จะเปล่ียนกลุ่มใหม่ทุก ๆ 8 สัปดาห์ 
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  2. มีการทดสอบเพื่อจัดระดับ (Placement test) การทดสอบระดับจะเริ่มต้นของการ
เรียน นักเรียนจะทำแบบทดสอบเชิงคณิตศาสตร์ก่อนเรียนเพื่อจัดตำแหน่งท่ี เหมาะสม โดยจะจัด
ตามลำดับของคะแนนท่ีได้ 
  3. เนื้อหา และวัสดุหลักสูตร (Curriculum materials) หลังจากครูผู้สอนสอนบทเรียน
แล้วนักเรียนจะทำงานในกลุ่มเอง โดยมีส่ือหรือวัสดุหลักสูตรการสอนท่ีครอบคลุมเนื้อหาในเรื่อง การ
บวก การลบ การคูณ การหาร ทศนิยม เศษส่วน โจทย์ปัญหา สถิติ และพีชคณิต แต่ละหน่วยจะอยู่ใน
รูปของแบบฝึกทักษะ 
  4. กลุ่มการสอน (Teaching group) ทุกวันครูผู้สอนจะสอนบทเรียนเป็นกลุ่มย่อย โดย
เด็กในกลุ่มจะมีความสามารถแตกต่างกัน ครูผู้สอนจะใช้โปรแกรมการสอนในส่วนท่ีเป็นความคิดรวบ
ยอดของบทเรียน เพื่อเป็นการชี้นำความคิดรวบยอดหลักให้นักเรียนโดยใช้การปฏิบัติจริง แผนภาพ
การพิสูจน์ สาธิต เพื่อให้นักเรียนเกิดความเข้าใจท่ีจะเช่ือมโยงความรูทางคณิตศาสตร์กับปัญหาท่ีพบ
ในชีวิตประจำวัน ในขณะที่ครูผู้สอนทำงานอยู่กับกลุ่มการสอน นักเรียนคนอื่นๆ ยังคงทำงานภายใน
กลุ่มไปเรื ่อย ๆ ด้วยการทำแบบฝึกหัดย่อย ๆ ของหน่วยการเรียนกิจกรรมการสอนในรูปแบบนี้
สามารถเป็นไปได้ เพราะนักเรียนจะต้องมีความรับผิดชอบต่อการตรวจสอบการใช้วัสดุเครื่องมือและ
หน้าท่ีของตัวเอง 
  5. วิธีการเรียนเป็นกลุ่ม (Team study  method) เมื ่อมีการทดสอบจัดระดับแล้ว
นักเรียนจะเริ่มฝึกทักษะตามลำดับขั้นท่ีกำหนดไว้ของหน่วยการเรียน โดยจะทำแบบฝึกทักษะภายใน
กลุ่มตามลำดับ 
  6. คะแนนและการรับรองของกลุ่ม (Team score and team recognition) เมื่อส้ินสุด
แต่ละหน่วยการเรียนโดยประมาณ ทุกปลายสัปดาห์ครูผู้สอนจะรวมคะแนนของกลุ่ม โดยคิดเฉล่ีย
คะแนนท่ีตอบถูกจากการทำแบบทดสอบประจำหน่วยการเรียนของสมาชิกในแต่ละกลุ่ม ซึ่งมีกำหนด
เกณฑ์ ดังนี้ 
   กลุ่มท่ีผ่านเกณฑ์สูง จะได้เป็น คือ กลุ่มยอดเยี่ยม 
   กลุ่มท่ีผ่านเกณฑ์ปานกลาง จะได้เป็น คือ กลุ่มท่ีดีมาก 
   กลุ่มท่ีผ่านเกณฑ์ต่ำ จะได้เป็น คือ กลุ่มดี 
สำหรับกลุ่มที่ได้คะแนนรวมหรือดะแนนเฉลี่ยสูงสุด ให้โบนัสอีก 5 คะแนน ที่ได้เป็นกลุ่มยอดเยี่ยม
และกลุ่มดีมาก จะได้รับรางวัล คือ คำชมเชยและใบประกาศเกียรติคุณ 
  7. การทดสอบแบบฝึกทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ (Acts test) ในทุกสัปดาห์ ๆ ละ 
2 ครั้ง นักเรียนจะทำแบบทดสอบเพื่อฝึกทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ใช้เวลา 30 นาที โดยนักเรียน
จะได้รับเอกสารไปศึกษาท่ีบ้านเพื่อเตรียมตัวสำหรับทำแบบทดสอบฝึกทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ 
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  8. การสอนรวมกลุ่มในชั้นเรียน (Whole - class) เมื่อทำการสอนจบหน่วยการเรียน
ครูผู้สอนจะทำการสอนสรุปบทเรียนด่างๆ ให้กับนักเรียนทั้งห้อง โดยให้ดรอบคลุมเนื้อหาและทกัษะ
ต่างๆ ของบทเรียน 
 จากแนวคิดที่กล่าวมา สรุปได้ว่า องค์ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI 
ประกอบด้วย การจัดกลุ่มสมาชิกคละความสามารถ การทดสอบจัดระดับ เนื้อหาและหลักสูตรกลุ่ม
การสอน วิธีการเรียนเป็นกลุ่ม คะแนนและการรับรองของกลุ่ม การทดสอบแบบฝึกทักษะพื้นฐาน 
การสอนรวมกลุ่มในช้ันเรียนเพื่อการทดสอบจบหน่วยการเรียน 

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI 
 มีนักการศึกษาต่างประเทศและนักการศึกษาไทยหลายท่านได้กล่าวถึงขั ้นตอนของการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI ไว้ดังนี้ 
 Slavin (1990: 102-104) ได้อธิบายขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI 
ไว้ดังนี้  
  1. การจัดกลุ่ม นักเรียนจะถูกแบ่งออกเป็นกลุ ่ม กลุ่มละ 4 - 5 คน คละเพศและ
ความสามารถ 
  2. การทดสอบเพื่อการเรียนเนื้อหาท่ีเหมาะสม ในการเริ่มต้นของการเรียน นักเรียนทุก
คนจะถูกทดสอบก่อนเรียนเพื่อตรวจสอบความเหมาะสมในการเรียนเนื้อหา 
  3. วัสดุหลักสูตร หลังจากครูผู ้สอนสอนบทเรียนแล้วนักเรียนจะทำงานในกลุ่มของ
ตนเองโดยมีสื่อหรือวัสดุหลักสูตรการสอนด้วยตนเอง ที่ครอบคลุมเนื้อหาซึ่งจะอยู่ในรูปของแบบฝึก
ทักษะโดยมีส่วนประกอบดังนี้ 
   3.1 เอกสารแนะนำบทเรียน ทำหน้าท่ีอธิบายวิธีการทำแบบฝึกหัดทักษะเป็นขั้นตอน 
   3.2 แบบฝึกทักษะ ประกอบด้วยปัญหาซึ่งจะแบ่งเป็น 4 ตอน โดยจะเริ่มด้วยการ
แนะนำทักษะย่อย ๆ ท่ีจะนำไปสู่ความสามารถในการพัฒนาการเรียนรู้ทักษะท้ังหมด 
   3.3 แบบทดสอบย่อย เป็นแบบทดสอบท่ีประกอบด้วยคำถาม 10 ข้อ 
   3.4 แบบทดสอบประจำหน่วยการเรียน มีจำนวน 15 ข้อ 
   3.5 แผ่นคำตอบแบบฝึกทักษะ แบบทดสอบย่อย ส่วนแผ่นคำตอบของแบบทดสอบ
รวมประจำหน่วยจะแยกออกไปต่างหาก 
  4. การเรียนเป็นกลุ่มนักเรียนจะเพิ่มฝึกทักษะตามลำดับขั้นที่กำหนดไว้ของหน่วยการ
เรียนโดยจะทำแบบฝึกหัดทักษะภายในกลุ่มตามลำดับ ดังนี้ 
   4.1 สมาชิกของแต่ละกลุ่มทำการจับคู่กับเพื่อทำการเช็คหรือตรวจสอบซึ่งกันและกัน 
   4.2 นักเรียนศึกษาเอกสารแนะนำบทเรียน และถามครูผู ้สอนได้หากเกิดความไม่
เข้าใจ 
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   4.3 นักเรียนแต่ละคนเริ่มทำแบบฝึกหัดทักษะจากโจทย์ปัญหาทีละขั้นตอนแล้วให้
เพื่อนร่วมทีมตรวจคำตอบให้ตามบัตรเฉลยด้านหลังของแบบทักษะ ถ้าพบว่านักเรียนไม่ผ่านในข้อใด
กลุ่มจะต้องช่วยกันอธิบายหรือสอนให้เข้าใจก่อนที่จะถามครูผู้สอนจนกว่าจะผ่านแล้วจึงทำแบบฝึก
ทักษะลำดับต่อไป 
   4.4 เมื ่อนักเรียนทั้งกลุ่มทำแบบฝึกหัดได้ถูกต้องครบแล้ว ต่อไปครูผู ้สอนจะให้
นักเรียนทำแบบทดสอบย่อย จำนวน 10 ข้อ นักเรียนจะต้องทำให้ผ่าน 8 ข้อ ใน 10 ข้อ ถ้าไม่ผ่าน
ครูผู้สอนจะต้องเข้าไปช่วยเหลือตรวจสอบปัญหาแล้วแก้ปัญหาจนกระทั่งนักเรียนเข้าใจแล้วจึงให้
นักเรียนท่ีสอบไม่ผ่านทำแบบทดสอบย่อยอีกครั้งหนึ่ง 
   4.5 นักเรียนจะไปรับแบบทดสอบประจำหน่วยจากหัวหน้ากลุ่ม หัวหน้ากลุ่มจะเป็น
ผู้บันทึกคะแนนลงในแผ่นสรุปประจำกลุ่ม และนำคะแนนผลการสอบส่งให้ครูผู้สอนนำไปเปรียบเทียบ
กับคะแนนมาตรฐาน ของแต่ละบุคคลและของแต่ละกลุ่มต่อไป 
   4.6 คะแนนกลุ่มและความสำเร็จของกลุ่ม ในวันสุดท้ายของแต่ละสัปดาห์ครูผู้สอน
จะรวบรวมคะแนนกลุ่ม ซึ่งได้จากการนำเอาคะแนนที่สมาชิกแต่ละคนได้รับจากการทำแบบทดสอบ
ประจำเรื่องมาหาคะแนนเฉลี่ยของกลุ่ม เกณฑ์การให้รางวัล แบ่งเป็น 3 ระดับ คือ กลุ่มที่ได้คะแนน
สูงสุดเป็นกลุ่มชนะเลิศ กลุ่มท่ีได้คะแนนปานกลางเป็นกลุ่มรองชนะเลิศ และกลุ่มท่ีได้คะแนนน้อยเป็น
กลุ่มดี กลุ่มชนะเลิศ และรองชนะเลิศก็จะได้รับใบรับรองเป็นรางวัล 
   4.7 การสอนกลุ่มย่อย ทุก ๆ  วัน ครูผู้สอนจะใช้เวลาประมาณ 10 - 15 นาที ในการ
สอนกลุ่มย่อย โดยเลือกนักเรียนจากกลุ่มต่าง ๆ ที่เรียนเนื้อหาเดียวกันมารวมกัน เพื่อให้คำแนะนำ
หรือทำการสาธิต เพื่อให้การเรียนเป็นไปอย่างต่อเนื่อง ตรงตามวัตถุประสงค์ และเพื่อให้นักเรียน
เข้าใจความคิดรวบยอดท่ีสำคัญของการเรียนนั้น ๆ  ส่วนนักเรียนคนอื่น ๆ  ก็ปฏิบัติงานของตนเองไป
เรื่อย ๆ 
   4.8 การทดสอบข้อเท็จจริง จะทำสัปดาห์ละ 2 ครั้ง ใช้เวลาครั้งละ 3 นาที โดย
นักเรียนจะรับเอกสารเพื่อให้เตรียมตัวศึกษาท่ีบ้านก่อนทำการทดสอบ 
   4.9 การสอนร่วมกันทั้งชั้น ครูผู้สอนจะทำการสอนบทเรียนให้กับนักเรียนทั ้งห้อง 
โดยให้ครอบคลุมเนื้อหาและทักษะต่าง ๆ ของบทเรียน 
 สมเดช บุญประจักษ์ (2542: 6) ได้นำเสนอขั้นตอนวิธีการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 
TAI ไว้ดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 ครูผู้สอนและนักเรียนทบทวนเนื้อหาโดยการถามตอบ 
  ขั้นที่ 2 ครูผู้สอนแจกใบงานชุดที่ 1 ให้นักเรียนแต่ละคนทำ โดยจับคู่ภายในกลุ่มของ
ตนเองแลกเปลี่ยนกันตรวจใบงานชุดที่ 1 เพื่อตรวจสอบความถูกต้องกับเฉลยที่ครูผู้สอนแจกให้เพื่อ
รวมคะแนนอธิบายข้อสงสัย และข้อผิดพลาดภายในคู่ของตน 
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   1. ถ้านักเรียนคนใดทำใบงานชุดท่ี 1 ได้ถูกต้อง 75% ขึ้นไป ทำใบงานชุดท่ี 2 ต่อ 
   2. ถ้านักเรียนคนใดทำใบงานชุดท่ี 1 ได้คะแนนน้อยกว่า 75% ให้นักเรียนท้ังคู่ทำใบ
งานชุดท่ี 3 จนกว่าคะแนนท่ีทำได้ถูกต้อง 75% 
  ขั้นที่ 3 นักเรียนทุกคนในห้องทำแบบทดสอบ (Quiz) โดยแยกต่างคนต่างทำ 
 วัฒนาพร ระงับทุกข์ (2542: 38) กล่าวถึงขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 
TAI ไว้ดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 จัดนักเรียนเป็นกลุ่มเล็ก ๆ แบ่งคละความสามารถกลุ่มละ 2-4 คน 
  ขั้นที่ 2 นักเรียนทบทวนสิ่งที ่เรียนมาแล้ว หรือศึกษาประเด็น/เนื้อหาใหม่โดยการ
อภิปรายสรุปข้อความรู้ หรือคำถาม 
  ขั้นที่ 3 นักเรียนแต่ละคนไปทำใบงานท่ี 1 แล้วจับคู่กันภายในกลุ่มเพื่อ 
   3.1 แลกเปล่ียนกันตรวจใบงานท่ี 1 เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง 
   3.2 อธิบายข้อสงสัยและข้อผิดพลาดของคู่ตนเองหากนักเรียนคูใดทำใบงานที่ 1 ได้
ถูกต้องร้อยละ 75 ขึ้นไป ให้ทำใบงานชุดท่ี 2 แต่หากคนใดคนหนึ่งหรือท้ังคู่ได้คะแนนน้อยกว่าร้อยละ 
75 ให้นักเรียนท้ังคู่ทำใบงานชุดท่ี 3 หรือ 4 จนกว่าจะทำได้ถูกต้องร้อยละ 75 ขึ้นไป จึงจะผ่านได้ 
  ขั้นที่ 4 นักเรียนทุกคน ทำการทดสอบ 
  ขั้นที่ 5 นำคะแนนผลการทดสอบของแต่ละคนมารวมกันเป็นคะแนนกลุ ่ม หรือใช้
คะแนนเฉล่ีย (กรณีจำนวนคนแต่ละกลุ่มไม่เท่ากัน) 
  ขั้นที่ 6 กลุ่มท่ีได้คะแนนสูงสุดได้รับรางวัล 
 จันทรา ตันติพงศานุรักษ์ (2543: 45) ได้เสนอ ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 
TAI ดังต่อไปนี้ 
  ขั ้นที ่ 1 ให้เนื ้อหาใหม่ หรือให้นักเรียนศึกษาเน ื ้อหาใหม่จากใบความรู ้ เอกสาร
ประกอบการเรียนการสอน หรือหนังสือเรียน หรือศึกษาจากส่ือการเรียนการสอนอื่น ๆ 
  ขั้นที่ 2 แบ่งกลุ่มนักเรียนคละความสามารถกลุ่มละ 4 - 6 คน เป็นนักเรียนเก่ง 1 คน
ปานกลาง 3 - 4 คน และนักเรียนอ่อน 1 คน แล้วดำเนินการดังนี้ 
   2.1 แต่ละกลุ่มทำแบบฝึกหัดชุดที่ 1 ซึ่งเป็นแบบฝึกหัดขั้นพื้นฐาน นักเรียนในกลุ่ม
จับคู่กันตรวจ การจับคู่ควรเป็นนักเรียนเก่งคู่กับนักเรียนอ่อน นักเรียนปานกลางจับคู่กับนักเรียนปาน
กลาง 
   2.2 จากผลการตรวจให้ดำเนินการดังนี้ 
    2.2.1 จับคู ่น ักเรียนที ่ได้คะแนนต่ำกว่าร้อยละ 75 ให้เร ียนซ่อม โดยให้ทำ
แบบฝึกหัดชุดที่ 2 ซึ่งเป็นแบบฝึกหัดเรียนซ่อม เนื้อหาในแบบฝึกหัดที่ 2 นี้ เป็นเนื้อหาที่ง่าย ๆ ใน
จุดประสงค์การเรียนรู้ จากนั้นจึงทำแบบฝึกหัดชุดท่ี 3 
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    2.2.2 จับคู่นักเรียนที่ได้คะแนนมากกว่าร้อยละ 75 ให้เรียนเสริม  โดยให้ทำ
แบบฝึกหัดชุดท่ี 3 เนื้อหาในแบบฝึกหัดเป็นเนื้อหาท่ีมีระดับความยากสูงขึ้นกว่าแบบฝึกหัดท่ี 2 
    2.2.3 แต่ละกลุ่มตรวจสอบและทำความเข้าใจแบบฝึกหัดท่ี 1, 2 และ 3 ร่วมกัน 
อีกครั้งหนึ่ง และเตรียมตัวทดสอบรายบุคคล 
  ขั้นที่ 3 ทดสอบรายบุคคล ดำเนินการดังนี้  
   3.1 จัดท่ีนั่งสอบและดำเนินการสอบรายบุคคล 
   3.2  ตรวจข้อสอบ รวมคะแนนของสมาชิกในกลุ่มเป็นคะแนนของกลุ่มหรือเฉล่ีย
คะแนนรวมของกลุ่มเป็นคะแนนสมาชิกแต่ละคน การตรวจและรวมคะแนนอาจให้นักเรียนช่วยกัน 
ตรวจและรวมคะแนนก็ได้ 
  ขั้นที่ 4 มอบรางวัลให้กับกลุ่มท่ีได้คะแนนรวมหรือคะแนนเฉล่ียมากท่ีสุด 
 ประสงค์ คืนดี (2543: 56-64) ได้กล่าวถึงขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI 
ไว้ 5 ขั้นตอน ดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 ให้เนื้อหาใหม่ หรือให้นักเรียนศึกษาเนื้อหาใหม่จากใบความรู้ หรือจากเอกสาร
ประกอบการเรียนการสอน หรือหนังสือเรียน หรือศึกษาจากส่ือการเรียนการสอนอื่น ๆ 
  ขั้นที่ 2 แบ่งกลุ่มนักเรียนแบบคละความสามารถ กลุ่มละ 4 - 6 คน 
  ขั้นที่ 3 ให้นักเรียนจับคู่กันภายในกลุ่มของตนเอง การจับคู่ควรให้นักเรียนเรียนเก่งจับคู่
กับนักเรียนเรียนอ่อน นักเรียนความสามารถปานกลางจับคู่กับนักเรียนความสามารถปานกลาง 
   3.1 แต่ละคู่ทำเอกสารแบบฝึกชุดท่ี 1 ซึ่งเป็นความรู้พื้นฐาน คู่ใดทำได้ถูกต้อง 75% 
ขึ้นไป ให้ศึกษาเพิ่มเติมหรือคอยเพื่อน 
   3.2 นักเรียนคู่ใดทำแบบฝึกชุดท่ี 1 ได้น้อยกว่า 75% ให้นักเรียนเรียนซ่อมเสริม หรือ
ให้เพื่อนที่ผ่าน 75% คอยให้คำแนะนำและทำเอกสารแบบฝึกชุดที่ 2 จนกว่าจะได้คะแนน 75% ขึ้น
ไป 
  ขั้นที่ 4 นักเรียนทุกคนทำแบบทดสอบเป็นรายบุคคล 
  ขั้นที่ 5 นำคะแนนที่สอบได้ในขั้นที่ 4 ของแต่ละคนในแต่ละกลุ่ม มารวมกันเพื่อเป็น
คะแนนรวมของกลุ่ม หรือเฉล่ียคะแนนเป็นคะแนนของสมาชิกแต่ละคน 
  ไสว ฟักขาว (2544: 192) ได้นำเสนอขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI 
ไว้ ดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 จัดนักเรียนเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน ประกอบด้วยนักเรียน เก่ง ปานกลาง และ
อ่อน 
  ขั้นที่ 2 ทดสอบจัดระดับ (Placement test) ตามคะแนนท่ีได้ 
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  ขั้นที่ 3 นักเรียนศึกษาเอกสารแนะนำบทเรียน ทำกิจกรรมจากสื่อที่ได้รับ เสร็จแล้วส่ง
ให้เพื่อนในกลุ่มตรวจ โดยมีข้อแนะนำดังนี้ 
   3.1 ตอบถูกหมดทุกข้อ ให้เรียนต่อ 
   3.2 ตอบผิดบ้างให้ซักถามเพื่อนในกลุ่มเพื่อช่วยเหลือก่อนท่ีจะถามครูผู้สอน 
  ขั้นที่ 4 เมื่อนักเรียนทำแบบฝึกหัดทักษะในส่ือท่ีได้เรียนจบแล้ว 
   4.1 ทดสอบย่อยฉบับ A เป็นรายบุคคล ส่งให้เพื่อนในกลุ่มตรวจ ถ้าได้คะแนน 75% 
ขึ้นไป ถือว่าผ่าน 
   4.2 ถ้าได้คะแนนไม่ถึง 75% ให้ไปเรียนจากสื่อที่ศึกษาไปแล้วอีกครั้งแล้วทดสอบ
ฉบับ B เป็นรายบุคคล 
  ขั้นที่ 5 ทดสอบนักเรียนด้วยแบบทดสอบประจำหน่วย (Unit test) ถ้าไม่ผ่าน 75% 
ครูผู้สอนจะพิจารณาแก้ไขปัญหาอีกครั้ง 
  ขั้นที่ 6 ครูผู้สอนคิดคะแนนเฉล่ียของแต่ละกลุ่ม แล้วจัดอันดับ ดังนี้ 
   6.1 กลุ่มท่ีผ่านเกณฑ์สูง ได้เป็น Super team (ยอดเยี่ยม) 
   6.2 กลุ่มท่ีผ่านเกณฑ์ป่านกลาง ได้เป็น Great team (ดีมาก) 
   6.3 กลุ่มท่ีผ่านเกณฑ์ต่ำ ได้เป็น Good team (ดี) 
 กรมสามัญศึกษา (2545: 53) สรุปข้ันตอนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI ดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 จัดนักเรียนเป็นกลุ่มเล็ก ๆ แบบคละความสามารถ กลุ่มละ 2 - 4 คน 
  ขั้นที่ 2 นักเรียนทบทวนสิ่งที่เรียนมาแล้ว หรือศึกษาประเด็นเนื้อหาใหม่ โดยอภิปราย
สรุปข้อความรู้ หรือ ถาม ตอบ 
  ขั้นที่ 3 นักเรียนแต่ละคนทำใบงานท่ี 1 แล้วจับคู่ภายในกลุ่มของตนเพื่อแลกเปล่ียนกัน
ตรวจใบงานท่ี 1 เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง อธิบายข้อสงสัย และข้อผิดพลาดของคู่ของตนเอง หาก
นักเรียนคูใดทำงานใบงานท่ี ได้ถูกต้อง 75% ขึ้นไปให้ทำใบงานท่ี 2 แต่หากคนใดคนหนึ่ง หรือท้ังคู่ได้
คะแนนน้อยกว่า 75% ให้นักเรียนท้ังคู่ทำใบงานท่ี 3 หรือ 4 จนกว่าจะทำได้ถูกต้อง 75% ขึ้นไปจึงจะ
ผ่านได้ 
  ขั้นที่ 4 นักเรียนทุกคน ทำการทดสอบ 
  ขั้นที่ 5 นำคะแนนผลการทดสอบของแต่ละคนมารวมกันเป็นคะแนนกลุ่ม 
  ขั้นที่ 6 กลุ่มท่ีได้คะแนนสูงสุดได้รับรางวัล หรือติดป้ายประกาศชมเชย 
 พรพิมล พรพีรชนม์ (2550: 180) ได้เสนอขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI 
ไว้ 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 จัดนักเรียนเข้ากลุ่มคละความสามารถ (เก่ง-กลาง-อ่อน) กลุ่มละ 2-4 คน และ
เรียกกลุ่มนี้ว่า Home group 
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  ขั้นที่ 2 สมาชิกใน Home Group ได้รับเนื้อหาสาระและศึกษาเนื้อหาสาระร่วมกัน 
  ขั้นที่ 3 สมาชิกใน Home Group จับคู่กันทำแบบฝึกหัด โดยแลกเปลี่ยนกันตรวจสอบ
ความถูกต้อง อธิบายข้อสงสัยและข้อผิดพลาดของคู่ของตน 
   3.1 ถ้าใครทำแบบฝึกหัดได้ 70% ขึ้นไป ให้รับการทดสอบรวบยอดครั้งสุดท้ายได้ 
   3.2 ถ้ายังทำแบบฝึกหัดได้ไม่ถึง 70% ให้ทำแบบฝึกหัดซ่อมชุดอื่น ๆ จนกระท่ังทำได้
คะแนนไม่ต่ำกว่าร้อยละ 70% แล้วจึงไปรับการทดสอบรวบยอดครั้งสุดท้าย 
  ขั้นที่ 4 สมาชิกใน Home Group แต่ละคนนำคะแนนทดสอบรวบยอดมารวมกันเป็น
คะแนนกลุ่ม กลุ่มใดได้คะแนนสูงสุดกลุ่มนั้นได้รับรางวัล 
 สมบัติ การจนารักพงษ์ (2547: 36-37) สรุปขั้นตอนการดำเนินการจัดการเรียนการสอน
ของรูปแบบการสอน TAI (Team Assisted Individualization) ดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มจับคู่กันเป็น 2 กลุ่ม 
  ขั้นที่ 2 ครูผู้สอนอธิบายบทเรียนหรือครูผู้สอนและนักเรียนทบทวนบทเรียน 
  ขั้นที่ 3 ครูผู้สอนแจกแบบฝึกหัดที่ 1 ให้นักเรียนแต่ละคนทำ เมื่อเสร็จแล้วนักเรียนแต่
ละคู่ภายในกลุ่มปรึกษา หรือแลกเปลี่ยนความรู้และความคิดเห็นซึ่งกันและกันในคู่ของตน ตรวจ
แบบฝึกหัดที่ 1 เพื่อตรวจสอบความถูกต้องกับเฉลยที่ครูผู้สอนแจกให้ อธิบายข้อสงสัยภายในคู่ของ
ตนเอง รวมคะแนน 
   3.1 ถ้านักเรียนคู่ใดทำแบบฝึกท่ี 1 ผ่าน 75% ขึ้นไปให้รอทำการทดสอบครั้งสุดท้าย
หรือทำกิจกรรรมอื่น ๆ อีกระหว่างรอเพื่อน 
   3.2 ถ้านักเรียนคนใดคนหนึ่งหรือท้ังคู่ทำแบบฝึกท่ี 1 น้อยกว่า 75 % ให้นักเรียนท้ัง
คู่ทำแบบฝึกท่ี 2 (แบบฝึกท่ีคู่ขนานกับแบบฝึกท่ี 1) หรือ 3 จนกว่าจะผ่าน 75% ขึ้นไป เพื่อไปทำการ
ทดสอบครั้งสุดท้าย 
  ขั้นที่ 4 นักเรียนท้ังช้ันทำการทดสอบครั้งสุดท้ายพร้อมกันรายบุคคล 
  ขั้นที่ 5 นำคะแนนจากการทดสอบแต่ละคนมารวมกันเป็นคะแนนกลุ่ม หรือใช้คะแนน
เฉล่ียกรณีท่ีแต่ละกลุ่มมีจำนวนสมาชิกไม่เท่ากัน กลุ่มท่ีได้คะแนนสูงสุดจะได้รับรางวัลหรือติดประกาศ
เชิดชูท่ีบอร์ด 
 ทิศนา แขมมณี (2552ข : 267-268) ได้กล่าวถึงขั ้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิค TAI ไว้ 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 จัดนักเรียนเข้ากลุ่มคละความลามารถ (เก่ง - กลาง - อ่อน) กลุ่มละ 4 คน และ
เรียกกลุ่มนี้ว่า กลุ่มบ้านของเรา (home group) 
  ขั้นที่ 2 สมาธิกในกลุ่มบ้านของเรา ได้รับเนื้อหาลาระและศึกษาเนื้อหาสาระร่วมกัน 
  ขั้นที่ 3 สมาชิกในกลุ่มบ้านของเรา จับคู่กันทำแบบฝึกหัด 
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   3.1 ถ้าใครทำแบบฝึกหัดได้ 75% ขึ้นไปให้ไปรับการทดสอบรวบยอดครั้งสุดท้ายได้ 
   3.2 ถ้ายังทำแบบฝึกหัดได้ไม่ถึง 75% ให้ทำแบบฝึกหัดซ่อมจนกระท่ังทำได้แล้วจึงไป
รับการทดสอบรวบยอดครั้งสุดท้าย 
  ขั้นที่ 4 สมาชิกในกลุ่มบ้านของเราแต่ละคน นำคะแนนทดสอบรวบยอดมารวมกันเป็น
คะแนนกลุ่ม กลุ่มใดได้คะแนนสูงสุด กลุ่มนั้นได้รับรางวัล 
 วัชรา เล่าเรียนดี (2553: 15) ได้แบ่งขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI ไว้ 6 
ขัน้ตอน ดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 ข้ันนำและสอนบทเรียน 
   1.1 ทบทวนความรู้เดิม 
   1.2 ทบทวนวิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือกัน 
   1.3 สอนเนื้อหาด้วยการอธิบาย แสดงวิธีทำและยกตัวอย่าง 
  ขั้นที่ 2 ข้ันฝึกปฏิบัติเป็นกลุ่ม 
   2.1 จัดกลุ่มนักเรียนโดยคละความสามารถ 
   2.2 แนะนำใบความรู้และใบงาน แบบประเมินผลงานกลุ่ม และประเมินพฤติกรรม
การทำงานกลุ่ม 
   2.3 นักเรียนร่วมมือกันเรียนรู้ฝึกกิจกรรมท่ีกำหนด 
  ขั้นที่ 3 ข้ันทดสอบความรู้ ความเข้าใจ และทักษะเป็นรายบุคคล 
   3.1 ทำแบบทดสอบย่อยแต่ละหน่วยการเรียนรู้ ตรวจให้คะแนน และรวม 
   3.2 สอนซ่อมเสริมเป็นรายบุคคลท่ีไม่ผ่านเกณฑ์ 75% 
   3.3 ทำแบบทดสอบย่อยใหม่ (แบบคู่ขนาน) ให้ผ่านเกณฑ์ 75% 
  ขั้นที่ 4 ข้ันประเมินผลงานกลุ่ม ตรวจ คิดคะแนนพัฒนาเฉล่ียของกลุ่ม 
   4.1 ทำแบบทดสอบ (posttest) 
   4.2 ตรวจแบบทดสอบ ลงคะแนนท่ีได้แต่ละคน 
   4.3 คิดคะแนนพัฒนาแต่ละคน และคิดคะแนนพัฒนาเฉล่ียของกลุ่ม 
  ขั้นที่ 5 ข้ันสรุปบทเรียน และประเมินผลการปฏิบัติงานกลุ่มแต่ละกลุ่ม 
  ขั้นที่ 6 ข้ันยกย่องให้รางวัลกลุ่มท่ีได้คะแนนพัฒนาเฉล่ียสูงสุด 
 เกศราภรณ์ บำรุงภักดี (2563: 26) สรุปไว้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI มี
ขั้นตอนดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 ขั้นทบทวนความรู้เดิม โดยที่ครูผู้สอนจัดกลุ่มนักเรียนกลุ่มละ 4 คน โดยในแต่
ละกลุ่มจะต้องมีนักเรียนเก่ง ปานกลาง และอ่อน แล้วครูผู้สอนทบทวนเนื้อหาเดิมให้นักเรียน 
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  ขั้นที่ 2 ขั้นสอนเนื้อหาใหม่ ครูผู้สอนให้นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาจากใบความรู้ เอกสาร
ประกอบการเรียนการสอน 
  ขั้นที่ 3 ขั ้นการทดสอบย่อย เป็นขั้นที่ครูผู ้สอนให้นักเรียนทำแบบทดสอบย่อย โดย
แบบทดสอบคะแนนเฉลี่ย ให้ทำรายบุคคล ให้ครูผู้สอนตรวจ ถ้าได้คะแนน 70% ขึ้นไป ถือว่าผ่าน 
และถ้าได้คะแนนไม่ถึง 70% ให้นักเรียนปรึกษากับเพื่อนในกลุ่มและทำความเข้าใจบทเรียนอีกครั้ง 
  ขั้นที่ 4 ขั้นทดสอบประจำหน่วย เป็นขั้นที่ให้นักเรียนทำแบบทดสอบประจำหน่วยโดย
ให้ทำแบบทดสอบรายกลุ่ม และเก็บรวบรวมคะแนนให้เป็นคะแนนประจำกลุ่ม 
  ขั้นที่ 5 ตรวจสอบและสรุปผลการเรียนรู้ เป็นขั้นตอนที่ครูผู้สอนและนักเรียนช่วยกัน
ตรวจแบบทดสอบประจำหน่วยสรุปบทเรียน นำคะแนนทดสอบประจำหน่วยมารวมกันเป็นคะแนน
กลุ่มโดยกลุ่มท่ีได้คะแนนสูงสุดจะได้รางวัล 
ตารางท่ี 1 ตารางสังเคราะห์ข้ันตอนของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI 
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ใบงาน 

           11 

ข้ันที่ 4 ทดสอบ
ย่อย 

           11 

ข้ันที่ 5 
ประเมินผลงาน 

           9 

ข้ันที่ 6 สรุป            2 

  จากการสังเคราะห์ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI ผู ้วิจัยได้ประยุกต์
ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ โดยการพิจารณาขั้นตอนท่ีคล้ายกัน สามารถรวมอยู่ในขั้นตอนเดียวกันแล้ว
เกิดองค์ความรู้กับผู้เรียนได้ ผู้วิจัยสรุปข้ันตอนการจัดการเรียนรู้ ได้ 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
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  ขั ้นที ่  1 ขั ้นนำ เป็นการเตร ียมความพร้อมของผู ้ เร ียน แบ่ง กลุ ่มน ักเร ียนคละ
ความสามารถ กลุ่มละ 4 คน ประกอบด้วย เก่ง 1 คน ปานกลาง 2 คน และอ่อน 1 คน และแจ้ง
ตัวชี้วัดสาระการเรียนรู้  
  ขั้นที่ 2 ขั้นศึกษาเนื้อหา นักเรียนร่วมกันศึกษาเนื้อหา สาระความรู้ในบทเรียน จากใบ
ความรู้ เอกสารประกอบการเรียน หนังสือเรียน หรือศึกษาส่ือการเรียนการสอน รวมทั้งการได้รับ
คำอธิบายจากผู้สอน  
  ขั้นที่ 3 ขั้นสรุปบทเรียน ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปบทเรียน ให้ครอบคลุมเนื้อหาและ
ตัวชี้วัด 
  ขั้นที่ 4 ขั้นทดสอบความรู้และประเมินผลงาน  
   4.1 นักเรียนจับคู่กันภายในกลุ่ม โดยให้นักเรียนที่เรียนเก่งจับคู่กับนักเรียนที่เรียน
อ่อน นักเรียนท่ีมีความสามารถปานกลางจับคู่กับนักเรียนท่ีมีความสามารถปานกลาง ทุกคนทำใบงาน
ที่ 1 แล้วเปลี่ยนกันตรวจกับคู่ของตน เพื่อตรวจสอบความถูกต้องและข้อผิดพลาดของคู่ของตนเอง 
นักเรียนคู่ใดทำแบบฝึกทักษะท่ี 1 ได้ถูกต้องร้อยละ 75 ขึ้นไป ถือว่าผ่านให้ไปทำแบบทดสอบย่อยได้ 
นักเรียนคู่ใดทำใบงานท่ี 1 ได้น้อยกว่าร้อยละ 75 ให้ศึกษาเพิ่ม ซ่อมเสริมหรือให้นักเรียนท่ีผ่านร้อยละ 
75 คอยให้คำแนะนำ และทำแบบฝึกทักษะท่ี 2 ซึ่งเป็นใบงานแบบคู่ขนานจนกว่าจะทำได้ถูกต้องร้อย
ละ 75 ขึ้นไป จึงจะผ่านได้  
   4.2 นักเรียนทุกคนทำแบบทดสอบย่อยรายบุคคล 
   4.3 นำคะแนนแบบทดสอบย่อยของแต่ละคนในแต่ละกลุ่มมารวมกัน เพื่อเป็น
คะแนนรวมของกลุ่ม หรือเฉล่ียเป็นคะแนนของสมาชิกแต่ละคน ซึ่งกำหนดเกณฑ์ ดังนี้ 
   กลุ่มท่ีผ่านคะแนนสูง คะแนนเฉล่ียร้อยละ 80 ข้ึนไป ได้เป็นกลุ่มยอดเยี่ยม 
   กลุ่มท่ีผ่านคะแนนปานกลาง คะแนนเฉล่ียร้อยละ 60 - 80 ได้เป็นกลุ่มดีมาก 
   กลุ่มที่ผ่านคะแนนต่ำ คะแนนเฉลี่ยต่ำกว่าร้อยละ 60 ขึ้นไป ได้เป็นกลุ่มดีติดป้าย
ประกาศชมเชย และให้รางวัลกลุ่มท่ีได้คะแนนสูงสุด  

วัตถุประสงค์การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI  
 สำนักนิเทศและพัฒนามาตรฐานการศึกษา กลุ่มส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพการศึกษา 
(2542: 65) ได้กล่าวถึงวัตถุประสงค์ของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI ดังนี้ 
  1. เพื่อให้นักเรียนได้ฝึกหรือใช้ทักษะการทำงานเป็นคู่ 
  2. เพื่อให้โอกาสนักเรียนได้ทำงานร่วมกัน โดยเน้นท่ีเป้าหมายและความสำเร็จของงาน 
  3. เพื่อสร้างเจตคติท่ีดีให้นักเรียน โดยเฉพาะบางเนื้อหาวิชาท่ีนักเรียนชอบ 
  4. เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนปฏิบัติงานในระดับความสามารถของตนเองด้วยความพึง
พอใจ เพื่อนำไปสู่พัฒนาความสามารถในระดับต่อไป 
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  5. เพื่อวัดประเมินผลพัฒนาการเรียนรู้ของแต่ละบุคคล และพัฒนาพฤติกรรมทางสังคม 
 ทิพยา นิลดี (2553: 38) ได้กล่าวไว้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI จะช่วยให้
เกิดแรงจูงใจ และกระตุ้นให้เกิดความช่วยเหลือกันและกันในกลุ่มของนักเรียนท่ีมีระดับความสามารถ
แตกต่างกัน และส่งเสริมการเรียนรู้สนองความแตกต่างของแต่ละบุคคล ซึ่งมีการเตรียมบทเรียนและ
ส่ือท่ีเหมาะสมให้กับนักเรียน โดยจัดให้เหมาะกับระดับความสามารถ ระดับทักษะโดยมีจุดมุ่งหมาย 
  1. เพื ่อนำเทคนิคการเรียนแบบร่วมมือไปใช้ในการแก้ปัญหาต่าง ๆ ของการสอน
รายบุคคล 
  2. เพื่อใช้เป็นวิธีการท่ีจะสนับสนุนให้เกิดความสัมพันธ์ในกลุ่ม โดยใช้แบบฝึกทักษะเป็น
ส่ือ 
  3. เพื่อนำวิธีสอนแบบร่วมมือกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล TAI ไปใช้กับเด็กออ่น
เนื่องจากเด็กอ่อนมักมีปัญหาเรื่องความพร้อม ทำให้ครูผู้สอนสอนบทเรียนไปได้ช้า ซึ่งวิ ธีสอนแบบ
ร่วมมือกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล TAI สามารถแก้ปัญหานี้และยังสามารถแก้ปัญหาเด็กเก่ง 
และเด็กปานกลางไม่ยอมรับเด็กอ่อนได้ด้วย 

ข้อดีของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI 
 มีนักการศึกษาต่างประเทศและนักการศึกษาไทยหลายท่านกล่าวถึงประโยชน์ของการ
จัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือด้วยเทคนิค TAI ดังนี้ 
 Slavin (1995: 64) กล่าวถึงข้อดีของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI สามารถ
สรุปได้ดังนี้ 
  1. ช่วยให้เกิดแรงจูงใจและกระตุ้นให้นักเรียนได้เรียนตามความสามารถของตนเอง 
  2. ช่วยส่งเสริมและกระตุ้นให้เกิดความช่วยเหลือ 
  3. สามารถนำมาใช้แก้ปัญหาเด็กอ่อนในห้องเรียนได้ 
  4. สนองความสามารถและความแตกต่างระหว่างบุคคลได้เป็นอย่างดี เด็กที่เรียนช้ามี
เวลาศึกษาและฝึกฝนเรื่องที่ไม่เข้าใจมากขึ้น และเด็กที่เรียนเร็วใช้เวลาศึกษาน้อยและมีเวลาไปทำ
อย่างอื่น เช่น ช่วยเหลือเพื่อนท่ีเรียนอ่อนในกลุ่ม 
  5. ช่วยให้เกิดการยอมรับในกลุ่ม โดยเด็กเก่งยอมรับเด็กอ่อนและเด็กอ่อนเห็นคุณค่า
ของเด็กเก่ง 
  6. ช่วยแบ่งเบาภาระของครูผู้สอนในการสอนข้อเท็จจริงต่าง ๆ ทำให้ครูผู้สอนมีเวลา
สร้างสรรค์งานสอน ปรับปรุงงานสอนมากขึ้น และมีเวลาที่จะช่วยสนับสนุน ส่งเสริมเร้าความสนใจ 
หรืออภิปรายปัญหากับนักเรียนเป็นรายบุคคลหรือกลุ่มย่อย 
  7. ปลูกฝังนิสัยท่ีดีในการอยู่ร่วมกันในสังคม  
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  8. มีการเสริมแรงให้เกิดขึ้นทั้งรายกลุ่มและรายบุคคล ซึ่งจะช่วยสร้างแรงจูงใจ และ
ความสนใจแก่นักเรียน 
  9. ช่วยให้นักเรียนมีความรับผิดชอบในการเรียนรู ้ของตนเองมากขึ ้น และทราบ
ความก้าวหน้าของตนเองตลอดเวลา 
 ข้อดีของการจัดการเรียนรู้เทคนิค TAI เป็นการกระตุ้นให้นักเรียนได้เรียนตามความสามารถ
ของตนเอง กระตุ้นให้เกิดการช่วยเหลือเพื่อนที่อ่อนในกลุ่ม ช่วยแบ่งเบาภาระครูผู้สอนในการสอน
ข้อเท็จจริงและปลูกฝังนิสัยที่ดีในการอยู่ร่วมกันในสังคมตลอดจนความรับผิดชอบในการเรียนของ
ตนเองมากขึ้น 
 ไพวัลย์ ปินทะนา (2547: 27) ได้กล่าวถึง ประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิค TAI ดังนี้ 
  1. ช่วยเสริมสร้างแรงจูงใจ ซึ่งเกิดจากการช่วยเหลือกันของกลุ่มเพื่อน 
  2. ช่วยแก้ปัญหาในการเรียนการสอนของบุคคล 
  3. ช่วยพัฒนาทักษะทางสังคม แก้ปัญหานักเรียนที่ด้อยความสามารถในกลุ่มและ
ส่งเสริมนักเรียนท่ีมีความสามารถสูงในกลุ่มให้มีความรู้มากขึ้น สนองความสามารถและความแตกต่าง
ระหว่างบุคคล ได้เป็นอย่างดี ช่วยให้เกิดแรงจูงใจและกระตุ้นความสามารถของนักเรียน สามารถ
เสริมสร้างความสามัคคีการช่วยเหลือกันในกลุ่มของนักเรียน ปลูกฝังนิสัยท่ีดีในการอยู่ร่วมกันในสังคม 
และทำให้นักเรียนมีความรับผิดชอบในการเรียนรู้ของตนเองมากขึ้น 
 ศิวพร ศรีสุข (2558: 60) ได้กล่าวถึง ประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 
TAI ดังนี้ 
 1. ช่วยส่งเสริมให้เกิดความช่วยเหลือกันในกลุ่มของผู้เรียน และกระตุ้นให้ผู้เรียนได้เรียน
ตามความสามารถของตนเอง 
 2. ช่วยส่งเสริมความสามารถและสนองความแตกต่างระหว่างบุคคลได้ คือ เด็กท่ีเรียนช้ามี
เวลาฝึกฝนมากขึ้น เด็กท่ีเรียนเร็วมี โอกาสช่วยเหลือเพื่อนท่ีเรียนอ่อนในกลุ่ม 
 3. ช่วยให้เกิดการขอมรับซึ่งกันและกันภายในกลุ่ม เด็กที่เรียนอ่อนได้รับการยอมรับและ
เห็นคุณค่าของเด็กท่ีเรียนเก่ง 
 4. ช่วยแบ่งเบาภาระครู ได้บางส่วน ครูสามารถใช้เวลาดูแลนักเรียนได้ท่ัวถึง 
 5. ช่วยปลูกฝังนิสัยที่ดีในการอยู่ร่วมกันในสังคม และมีความรับผิดชอบในการเรียนรู้ของ
ตนเองมากขึ้น 
 6. ช่วยสร้างแรงจูงใจและความสนใจให้เกิดแก่ผู้เรียนอันเนื่องมาจากการเสริมแรง 
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 จากข้างต้นผู้วิจัยสรุปได้ว่า ข้อดีของเทคนิค TAI คือ ช่วยให้นักเรียนได้แสดงความสามารถ
ของตนเองได้เต็มท่ี มีการช่วยเหลือกันภายในกลุ่ม และนอกจากนี้ยังมีเพื่อนในกลุ่มให้คอยปรึกษาอีก
ด้วย  
 
กระบวนการแก้ปัญหาโพลยา 
 การแก้ปัญหาตามกระบวนการของโพลยา นับเป็นส่ิงท่ีผู้สอนและนักเรียนคุ้นเคยและถูกใช้
มานานมากในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ ซึ่งในทางปฏิบัติการดำเนินการตามกระบวนนี้อาจทำบาง
ขั้นตอนให้กระชับขึ้น เช่น ตรวจสอบเพียงความสมเหตุสมผลในขั้นตรวจย้อนกลับ ทั้งนี้ เพื่อให้การ
แก้ปัญหามีความกระชับและรวดเร็วขึ้น และเพื่อไม่ให้นักเรียนรู้สึกว่าการแก้ปัญหาเป็นสิ่งซับซ้อน 
กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เป็นกระบวนการท่ีมีประโยชน์มาก เนื่องจากช่วยให้นักเรียนมีหลัก
คิด ทำให้นักเรียนได้ฝึกการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบมีการวางแผนและกำกับการทำงานอย่างต่อเนื่อง 
(อัมพร ม้าคนอง, 2553: 41) 
 Polya (1957: 16-17) ได้กล่าวถึงขั้นตอนหรือกระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ไว้ 4 
ขั้นตอน คือ 
  ขั้นที่ 1 การทำความเข้าใจปัญหา (Understanding the problem) เป็นการมองไปท่ี
ตัวปัญหาโดยพิจารณาว่าโจทย์ถามอะไร โจทย์กำหนดอะไรมาให้บ้าง มีสาระความรู้ใดท่ีเกี่ยวข้องบ้าง 
มีความเพียงพอสำหรับการแก้ปัญหานั้นหรือไม่ และคำตอบของปัญหาจะอยู่ในรูปแบบใดจนกระท่ัง
สามารถสรุปปัญหาออกมาเป็นภาษาของตนเองได้ ถ้าหากยังไม่ชัดเจนในโจทย์อาจใช้วิธีการต่าง ๆ 
ช่วย เช่น การวาดรูป เขียนแผนภูมิ หรือแยกแยะสถานการณ์ โดยเขียนสาระของปัญหาด้วยถ้อยคำ
ของนักเรียนอง แล้วแบ่งเงื่อนไขในโจทย์ออกเป็นส่วน ๆ ซึ่งจะทำให้เข้าใจโจทย์ปัญหามากขึ้น 
  ขั้นที่ 2 การวางแผนการแก้ปัญหา (Devising a plan) เป็นขั้นตอนสำคัญท่ีจะต้อง
พิจารณาว่าจะแก้ปัญหาด้วยวิธีใด จะแก้ปัญหาอย่างไร นักเรียนต้องมองเห็นความสำคัญของข้อมูล
ต่าง ๆ ในโจทย์ปัญหาอย่างชัดเจนมากขึ้น ซึ่งเป็นขั้นที่กันหาความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งที่โจทย์ถามกับ
ข้อมูลหรือสิ่งที่โจทย์กำหนดให้ ถ้าหากไม่สามารถหาความสัมพันธ์ได้ก็ควรอาศัยหลักการของการ
วางแผนแก้ปัญหา ดังนี้ 
   1. โจทย์ปัญหาลักษณะนี้เคยพบมาก่อนหรือไม่และมีลักษณะคล้ายคลึงกับโจทย์
ปัญหาท่ีเคยทำมาแล้วอย่างไร 
   2. เคยพบโจทย์ปัญหานี้เมื่อไรและ ใช้วิธีการใดในการแก้ปัญหา 
   3. ถ้าอ่านในโจทย์ปัญหาครั้งแรกแล้วไม่เข้าใจควรอ่านโจทย์ปัญหาอีกครั้งแล้ว
วิเคราะห์ความแตกต่างของปัญหานี้กับปัญหาท่ีเคยทำมาก่อน ดังนั้นการวางแผนการแก้ปัญหาท่ีเคย
ทำมาก่อน ดังนั้นการวางแผนการแก้ปัญหาเป็นขั้นตอนท่ีผู้แก้ปัญหาพิจารณาความสัมพันธ์ของส่ิงต่าง 
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ๆ ในปัญหาผสมผสานกับประสบการณ์ในการแก้ปัญหาท่ีผู้แก้ปัญหามีอยู่แล้วนำมากำหนดแนวทางใน
การแก้ปัญหาและเลือกยุทธวิธีแก้ปัญหา 
  ขั ้นที ่  3 การดำเน ินการตามแผน (Carrying out the plan) เป็นขั ้นตอนที ่ลงมือ
ปฏิบัติการตามแผนท่ีวางไว้ เพื่อให้ได้คำตอบของปัญหาด้วยการรู้จักเลือกวิธีการคิดคำนวณ กฎ หรือ
สูตรที่เหมาะสมมาใช้โดยเริ่มจากการตรวจสอบความเป็นไปได้ของแผนเพิ่มเติมรายละเอียดต่าง ๆ 
ของแผนให้ชัดเจนแล้วลงมือปฏิบัติจนกระท่ังสามารถหาคำตอบได้หรือค้นพบวิธีการแก้ปัญหาใหม่ 
  ขั้นที่ 4 การตรวจสอบผล (Looking back) เป็นขั้นตอนที่ผู้แก้ปัญหามองย้อนกลับไปท่ี
ขั้นตอนต่าง ๆ ที่ผ่านมาเป็นการตรวจสอบเพื่อให้แน่ใจว่าผลลัพธ์ที่ได้ถูกต้องสมบูรณ์โดยพิจารณา 
และตรวจดูว่าผลลัพธ์ถูกต้อง มีเหตุผลท่ีน่าเช่ือถือได้หรือไม่ ตลอดจนกระบวนการในการแก้ปัญหา ซึ่ง
อาจจะใช้วิธีการอีกวิธีหนึ่งตรวจสอบเพื่อดูผลลัพธ์ท่ีได้ตรงกันหรือไม่ หรืออาจใช้การประมาณค่าของ
คำตอบอย่างคร่าว ๆ แล้วพิจารณาปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ปัญหาให้กะทัดรัดชัดเจนเหมาะสมขึ้น
กว่าเดิม ขั้นตอนนี้ครอบคลุมถึงการมองไปข้างหน้าโดยใช้ประโยชน์จากวิธีการแก้ปัญหาที่ผ่านมา
ขยายแนวคิดในการแก้ปัญหาให้กว้างขวางขึ้นกว่าเดิม 
 จากการท่ีได้ศึกษากระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา ผู้วิจัยได้สรุปกระบวนการแก้ปัญหา 
ของโพลยาได้ ดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 ทำความเข้าใจโจทย์ปัญหา เป็นขั้นที่บอกได้ว่าโจทย์ปัญหาเป็นเรื่องราวเกี่ยวกับ
อะไร บอกส่ิงท่ีโจทย์กำหนดให้และสามารถบอกส่ิงท่ีโจทย์ถาม 
  ขั้นที่ 2 วางแผนแก้ปัญหา เป็นขั้นที่บอกได้ว่าหาคำตอบโดยวิธีการใดและเขียนเป็น
ประโยคสัญลักษณ์ได้อย่างถูกต้อง 
  ขั้นที่ 3 ปฏิบัติตามแผน เป็นขั้นที่แสดงวิธีทำและคำนวณหาคำตอบได้ 
  ขั ้นที ่ 4 ตรวจสอบคำตอบ เป็นขั ้นที ่คำตอบมีความสมเหตุสมผลหรือไม่และการ
ตรวจสอบ คำตอบถูกต้องหรือไม่ 
การประยุกต์การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา  
 ขั้นที่ 1 ขั้นนำ เป็นการเตรียมความพร้อมของผู้เรียน แบ่งกลุ่มนักเรียนคละความสามารถ 
กลุ่มละ 4 คน ประกอบด้วย เก่ง 1 คน ปานกลาง 2 คน และอ่อน 1 คน และแจ้งตัวชี้วัดสาระการ
เรียนรู้ จากนั้นครูผู้สอนกำหนดโจทย์ปัญหาเพื่อให้นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์ว่าโจทย์ต้องการอะไร ให้
อะไรมาบ้าง (ขั้นทำความเข้าใจโจทย์ปัญหา) 
  ขั้นที่ 2 ขั้นศึกษาเนื้อหา นักเรียนร่วมวางแผนในการแก้ปัญหาจากโจทย์ท่ีครูกำหนดให้
(ขั ้นกำหนดโจทย์ปัญหา) โดยศึกษาเนื ้อหา สาระความรู ้ในบทเรียน จากใบความรู ้ เอกสาร
ประกอบการเรียน หนังสือเรียน หรือศึกษาสื่อการเรียนการสอน จากนั้นนักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกัน
เขียนขั้นตอนแสดงวิธีทำตามแผนท่ีวางไว้ (ข้ันดำเนินการตามแผน) 
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  ขั้นที่ 3 ขั ้นสรุปบทเรียน ครูและนักเรียนร่วมกันตรวจสอบคำตอบที่ได้ว่าม ีความ
สมเหตุสมผลหรือไม่ (ข้ันตรวจสอบคำตอบ) และสรุปบทเรียนให้ครอบคลุมเนื้อหาและตัวชี้วัด  
  ขั้นที่ 4 ขั้นทดสอบความรู้และประเมินผลงาน  
   4.1 นักเรียนจับคู่กันภายในกลุ่ม โดยให้นักเรียนที่เรียนเก่งจับคู่กับนักเรียนที่เรียน
อ่อน นักเรียนท่ีมีความสามารถปานกลางจับคู่กับนักเรียนท่ีมีความสามารถปานกลาง ทุกคนทำใบงาน
ที่ 1 แล้วเปลี่ยนกันตรวจกับคู่ของตน เพื่อตรวจสอบความถูกต้องและข้อผิดพลาดของคู่ของตนเอง 
นักเรียนคู่ใดทำแบบฝึกทักษะท่ี 1 ได้ถูกต้องร้อยละ 75 ขึ้นไป ถือว่าผ่านให้ไปทำแบบทดสอบย่อยได้ 
นักเรียนคู่ใดทำใบงานท่ี 1 ได้น้อยกว่าร้อยละ 75 ให้ศึกษาเพิ่ม ซ่อมเสริมหรือให้นักเรียนท่ีผ่านร้อยละ 
75 คอยให้คำแนะนำ และทำแบบฝึกทักษะท่ี 2 ซึ่งเป็นใบงานแบบคู่ขนานจนกว่าจะทำได้ถูกต้องร้อย
ละ 75 ขึ้นไป จึงจะผ่านได้  
   4.2 นักเรียนทุกคนทำแบบทดสอบย่อยรายบุคคล 
   4.3 นำคะแนนแบบทดสอบย่อยของแต่ละคนในแต่ละกลุ่มมารวมกัน เพื่อเป็น
คะแนนรวมของกลุ่ม หรือเฉล่ียเป็นคะแนนของสมาชิกแต่ละคน ซึ่งกำหนดเกณฑ์ ดังนี้ 
   กลุ่มท่ีผ่านคะแนนสูง คะแนนเฉล่ียร้อยละ 80 ข้ึนไป ได้เป็นกลุ่มยอดเยี่ยม 
   กลุ่มท่ีผ่านคะแนนปานกลาง คะแนนเฉล่ียร้อยละ 60 - 80 ได้เป็นกลุ่มดีมาก 
   กลุ่มที่ผ่านคะแนนต่ำ คะแนนเฉลี่ยต่ำกว่าร้อยละ 60 ขึ้นไป ได้เป็นกลุ่มดีติดป้าย
ประกาศชมเชย และให้รางวัลกลุ่มท่ีได้คะแนนสูงสุด  
 
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

ความหมายของปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 มีนักการศึกษาต่างประเทศและนักการศึกษาไทยได้กล่าวถึงความหมายของปัญหา
คณิตศาสตร์ ไว้ดังนี้ 
 Bruckner (1957: 301) กล ่าวถ ึง  ความหมายของป ัญหาทางคณิตศาสตร ์  ว ่าเป็น
สถานการณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับปริมาณท่ีนักเรียนไม่สามารถตอบได้ทันทีโดยวิธีท่ีเคยชินและส่ิงท่ีเป็นปัญหา
ของนักเรียนเมื่อวานนี้อาจจะไม่เป็นปัญหาในวันนี้ก็ได้ 
 Anderson and Pingry (1973: 228) ให้ความหมายของปัญหาทางคณิตศาสตร์ ว่าเป็น
สถานการณ์หรือคำถามท่ีต้องการวิธีการแก้ไขหรือหาคำตอบ ซึ่งผู้แก้ปัญหาจะทำได้ดีนั้นต้องมีวิธีการ
ที่เหมาะสมโดยใช้ความรู้ ประสบการณ์ การวางแผนและการตัดสินใจประกอบกันไป ปัญหาจะมี
ความสัมพันธ์กับผู้แก้ปัญหา สถานการณ์หนึ่งอาจเป็นปัญหาสำหรับบุคคลหนึ่งแต่อาจไม่เป็นปัญหา
สำหรับบุคคลอื่นก็ได้ 
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 Adams (1977: 176) ให้ความหมายของปัญหาทางคณิตศาสตร์ไว้ว่า หมายถึง สถานการณ์
ที่เกี่ยวกับปริมาณและต้องมีการตัดสินใจลงมือกระทำเพื่อหาคำตอบ โดยที่ปัญหานั้นจะเป็นปัญหาท่ี
ใช้ภาษา เรื่องราวหรือคำพูดก็ได้ 
 Bell (1978: 309-310) กล่าวว่า ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง สถานการณ์ใด ๆ จะเป็น
ปัญหาสำหรับบุคคลหนึ่งบุคคลใดถ้าเขาเอาใจใส่ มีความต้องการท่ีจะตอบสนองสถานการณ์นั้น แต่ไม่
สามารถแก้สถานการณ์นั้นได้ใน ทันทีทันใด การหาคำตอบของสถานการณ์ทางคณิตศาสตร์จะเป็น
ปัญหาหรือไม่ข้ึนอยู่กับบุคคลนั้นผู้หาคำตอบนั้น 
 Krulik and Rudnick (1993: 6) กล่าวถึงความหมายของปัญหาทางคณิตศาสตร์ ไว้ว่า เป็น
สถานการณ์ที่ต้องการการคิด สังเคราะห์ความรู้ที่ได้เรียนมาเพื่อหาทางออก ซึ่งเป็นกระบวนการท่ี
บุคคลใช้ความรู้พื้นฐานหรือความรู้เดิม ทักษะและความเข้าใจในการแก้ปัญหาหรือสถานการณ์ที่ไม่
คุ้นเคย กระบวนการดังกล่าวเริ่มต้นด้วยการเผชิญปัญหาและหาข้อสรุปถึงคำตอบซึ่งนักเรียนต้อง
สังเคราะห์ในส่ิงท่ีเขาได้เรียนมาและนำไปประยุกใช้ในสถานการณ์ใหม่ 
 Heddens and Speer (1997: 43) ได้กล่าวว่า ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เป็นปัญหาท่ีท้าทาย
ประกอบด้วยกระบวนการที่ซับซ้อน เพราะไม่ใช่แต่การคิดเลขเพียงอย่างเดียวเท่านั้นหากแต่มี
กระบวนการและรูปแบบท่ีแน่นอนและชัดเจนในการดำเนินการ 
 Cruikshank and Sheffield (2000: 38) กล่าวไว้ว ่า ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง 
คำถามหรือสถานการณ์ท่ีทำให้เกิดความงง ซึ่งนักเรียนไม่คุ้นเคย ไม่สามารถหาวิธีการแก้ได้ทันทีทันใด
หรือไม่ทราบวิธีการหาคำตอบได้อย่างรวดเร็ว ปัญหาคณิตศาสตร์เป็นคำถามหรือสถานการณ์ที่มี
เนื้อหาเกี่ยวข้องกับคณิตศาสตร์แต่ไม่ได้หมายความว่าจะเกี่ยวกับจำนวนเท่านั้น ปัญหาคณิตศาสตร์
บางปัญหาเป็นปัญหาท่ีเกี่ยวกับสมบัติทางกายภาพหรือการให้เหตุผลทางตรรกศาสตร์โดยไม่เกี่ยวข้อง
กับจำนวน 
 ยุพิน พิพิธกุล (2539: 50) ได้กล่าวถึงความหมายของปัญหาทางคณิตศาสตร์ไว้ว่า ปัญหา
คณิตศาสตร์เป็นปัญหาที่นักเรียนจะต้องค้นหาความจริงที่อาศัยนิยาม ทฤษฎีบทต่าง ๆ ที่จะถูก
นำมาใช้ หรือสรุปส่ิงใหม่ให้นักเรียนยังไม่เคยเรียนมาก่อน หรือปัญหาเกี่ยวกับวิธีการ การพิสูจน์ทฤษฎี
บท ปัญหาที่เกี่ยวกับเนื้อหาคณิตศาสตร์ ซึ่งล้วนเป็นปัญหาที่ต้องอาศัยกระบวนการทางคณิตศาสตร์
เข้ามาแก้ไข 
 สมเดช บุญประจักษ์ (2540: 12) ได้กล่าวสรุปความหมายปัญหาทางคณิตศาสตร์ไว้ว่าเป็น
สถานการณ์ท่ีบุคคลหรือกลุ่มบุคคลนั้นได้เผชิญ และต้องการหาคำตอบของสถานการณ์นั้นโดยยังไม่รู้
วิธีทางท่ีจะได้คำตอบของสถานการณ์นั้นในทันที จะต้องใช้ความรู้และวิธีการต่าง ๆ ท่ีมีอยู่ผสมผสาน
เป็นแนวทางใหม่ในการหาคำตอบของสถานการณ์นั้น 
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 กรมวิชาการ (2545: 9-10) กล่าวถึง ปัญหาทางคณิตศาสตร์ว่า เป็นงานที่บุคคลเผชิญอยู่
และต้องการหาคำตอบแต่ไม่สามารถหาคำตอบได้ทันที ประกอบด้วย ความต้องการท่ีจะค้นหาคำตอบ 
ตอบคำถามของปัญหานั้นไม่ได้ทันทีทันใด และต้องใช้ความพยายามอย่างสม่ำเสมอในการแก้ปัญหา
นั้น ซึ่งปัญหาทางคณิตศาสตร์จะต้องใช้ความสามารถในการแก้ปัญหาและความรู้ทางคณิตศาสตร์ท่ีได้
เรียนนำมาใช้ 
 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ (2555: 16) 
ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เป็นสถานการณ์หรือคำถามที่มีเนื ้อหาสาระกระบวนการ หรือความรู้ ท่ี
นักเรียนไม่เคยพบเห็นมาก่อน และไม่สามารถหาคำตอบได้ทันที การหาคำตอบจะต้องใช้ความรู้และ
ประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์และศาสตร์อื่น ๆ รวมทั้งความสามารถด้านการวิเคราะห์ การสังเคราะห์ 
ให้เหตุผล และการตัดสินใจ 
  ปัญหาทางคณิตศาสตร์ควรมีลักษณะดังนี้ 
   1. สถานการณ์ของปัญหาและความยากง่ายต้องเหมาะสมกับวัยของนักเรียน 
   2. ให้ข้อมูลอย่างเพียงพอที่จะใช้ในการพิจารณาแก้ปัญหาได้ข้อมูลมีความทันสมัย
และเกี่ยวข้องกับชีวิตประจำวันของนักเรียน หรือเป็นเหตุการณ์ท่ีเป็นไปได้จริง 
   3. ภาษาที่ใช้มีความชัดเจน รัดกุม และเข้าใจได้ง่าย มีวิธีการแก้ปัญหาหรือหา
คำตอบได้หลากหลาย เช่น การเขียนแผนภาพ การจัดทำตาราง หรือการสร้างสมการมีความท้าทาย
ต่อความสามารถและช่วยกระตุ้นให้เกิดการพัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียน 
   4. ใช้ความรู้หรือเนื้อหาสาระหลายเรื่องประกอบกัน เพื่อให้มีการแก้ปัญหาเชิงบูรณา
การ 
 เสาวลักษณ์ บุญจันทร์ (2558: 25) สรุปไว้ว่า ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง เหตุการณ์
หรือสถานการณ์เกี่ยวกับคณิตศาสตร์ที่ไม่คุ้นเคย ไม่สามารถหาคำตอบได้ในทันที ต้องอาศัยความรู้ 
ประสบการณ์ท่ีมี ตลอดจนทักษะกระบวนการในการหาคำตอบ 
 จิราภัส พรมบังเกิด (2562: 28) สรุปไว้ว่า ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง สถานการณ์
หรือคำถามทางคณิตศาสตร์ท่ีต้องการคำตอบซึ่งจะอยู่ในรูปปริมาณหรือจำนวนท่ีนักเรียนไม่สามารถ
หาคำตอบได้ทันทีต้องใช้ความรู้ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ และประสบการณ์ในการ
แก้ปัญหา 
 อรวรรณ ภัทรพันธ ุ ์ โกศล (2562: 57) สร ุปไว ้ว ่า ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง 
สถานการณ์หรือคำถามซึ่งมีเนื้อหาเกี่ยวข้องกับคณิตศาสตร์ที่ต้องการคำตอบ ซึ่งปัญหาดังกล่าวอาจ
จัดอยู่ในรูปแบบของจำนวนสัญลักษณ์ต่าง ๆ การดำเนินการทางคณิตศาสตร์ ข้อความ สถานการณ์
ปัญหาหรือการให้เหตุผลในทางตรรกศาสตร์ได้ 
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 ภิรพุทธิ ์ สว่างสุข (2563: 81) สรุปไว้ว ่า ความหมายของปัญหาทางคณิตศาสตร์ คือ 
สถานการณ์ทางคณิตศาสตร์ท่ีต้องการหาคำตอบ ซึ่งอาจจะอยู่ในรูปปริมาณหรือจำนวนหรือคำอธิบาย
ให้เหตุผล ซึ่งปัญหานั้นไม่ได้ระบุวิธีการหรือการดำเนินการในการแก้ปัญหาไว้อย่างชัดเจน โดยไม่
สามารถหาคำตอบได้ทันทีแต่ต้องอาศัยความรู้ประสบการณ์ กฎ บทนิยาม ทฤษฎีบท ท่ีได้เรียนรู้มาใช้
ในการแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม 
 จากข้างต้นสรุปไว้ว่า ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง สถานการณ์หรือคำถามทาง
คณิตศาสตร์ที่ต้องการคำตอบซึ่งจะอยู่ในรูปปริมาณหรือจำนวนที่นักเรียนไม่สามารถหาคำตอบได้
ทันที ต้องใช้ ความรู้ ทักษะ กระบวนการทางคณิตศาสตร์และประสบการณ์มาประมวลเข้าด้วยกันจึง
จะสามารถหาคำตอบได้ 

ความหมายของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 มีนักการศึกษาต่างประเทศและนักการศึกษาไทยได้กล่าวถึงความหมายของการแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์ ไว้ดังนี้ 
 Good (1973: 439) กล่าวว่า การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง กระบวนการท่ีเราใช้
เพื ่อค้นหาหรือทำให้เกิดความความสัมพันธ์ใหม่ ๆ จากสิ ่งต่าง ๆ ที ่เรากำลังสังเกตหรือรับรู้
กระบวนการดังกล่าวนี้ประกอบด้วยการต้ังสมมุติฐาน ท้ังแบบเปิดเผยและไม่เปิดเผย โดยใช้ความคิด
และความเข้าใจ ท้ังอย่างง่าย ๆ หรืออย่างซับซ้อน เพื่อตรวจสอบสมมุติฐานนั้น กระบวนการดังกล่าว
นี้ถ้ากระทำอย่างเป็นระบบก็เรียกว่าการวิจัย 
 Bell (1978: 310) กล่าวไว้ว ่า การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เป็นการหาคำตอบของ
สถานการณ์ทางคณิตศาสตร์ซึ่งผู้หาคำตอบพิจารณาแล้วว่าเป็นปัญหา 
 Polya (1980: 1) กล่าวว่า การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เป็นการหาวิธีการหรือทางออกใน
สิ่งที ่ยุ ่งยาก สิ่งที ่เป็นอุปสรรค ซึ่งไม่สามารถที่จะคิดหาคำตอบได้ทันทีทันใด การแก้ปัญหาเป็น
ความสำเร็จของสติปัญญาซึ่งเป็นความสามารถเฉพาะบุคคล 
 Dossey (2002) ได้กล่าวว่า การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เป็นกระบวนการโดยให้ตอบ
คำถามหรือการจัดการกับสถานการณ์ปัญหาที่ยากและน่าเบื่อสำหรับบุคคลหนึ่ง อาจเป็นเรื่องปกติ
และการคำนวณที่คล่องแคล่วสำหรับอีกบุคคลหนึ่ง กระบวนการแก้ปัญหาจึงต้องใช้การสร้างองค์
ความรู้ตามวิถีทางใหม่ ๆ หรือที่แตกต่างจากเดิม ใช้หลักในการวางแผนหรือยุทธวิธีที ่จะนำไปสู่
เป้าหมายท่ีต้องการ และการได้มาซึ่งความรู้ใหม่ท่ีเป็นไปได้ เกี่ยวกับสถานการณ์นั้น ๆ กระบวนการนี้
อาจจะยุ่งยากซับซ้อนขึ้น เมื่อมีการสร้างการเช่ือมโยง ซึ่งนักเรียนจะได้ประสบการณ์จากกระบวนการ
นี้และสามารถพัฒนายุทธวิธีการแก้ปัญหาท่ีเหมาะสม 
 Mayer and Wittrock (2006) กล่าวว่า การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ คือ การดำเนินการ
ทางความรู้โดยมุ่งความสนใจไปท่ีการบรรลุเป้าหมาย โดยท่ีเป้าหมายนั้นไม่มีวิธีการแก้ปัญหาท่ีชัดเจน 
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 Kennedy et al (1984: 81) กล่าวไว ้โดยสรุปว่า การแก้ป ัญหาคณิตศาสตร์เป็นการ
แสดงออกของแต่ละบุคคลในการตอบสนองสถานการณ์ปัญหา  
 สมเดช บุญประจักษ์ (2544: 14) กล่าวโดยสรุปว่า ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์นั้นเป็นกระบวนการที่บุคคลใช้ความรู้ ทักษะและการดำเนินการทางคณิตศาสตร์ในการ
แก้ปัญหา ท้ังท่ีเป็นปัญหาธรรมดาและปัญหาท่ีมีความแปลกใหม่ ดังนั้นในการวัดความสามารถในการ
แก้โจทย์ปัญหาจึงรวมถึงกระบวนการแก้ปัญหาท้ังหมด ท่ีไม่เพียงแต่ได้ผลลัพธ์คำตอบเท่านั้น 
 สิริพร ทิพย์คง (2545: 112) ได้กล่าวถึง การแก้ปัญหาว่า เป็นกระบวนการท่ีใช้เพื่อให้ได้มา
ซึ่งคำตอบ ปัญหาของคนหนึ่ง ๆ อาจไม่เป็นปัญหาของอีกคนก็ได้ จะต้องมีการวางแผนรวบรวมข้อมูล
ต่าง ๆ กำหนดสิ่งที่ต้องการเพิ่มเติม มีการแสดงความคิดเห็นเสนอแนะแนวทางและทดสอบวิธีการ
แก้ปัญหาท่ีเหมาะสม เพื่อนำไปสู่ข้อสรุป 
 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555: 6-7) กล่าวว่าการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ หมายถึง กระบวนการในการประยุกต์ความรู้ทางคณิตศาสตร์ขั้นตอน กระบวนการ
แก้ปัญหา ยุทธวิธีแก้ปัญหา และประสบการณ์ท่ีมีอยู่ไปใช้ในการค้นหาคำตอบของปัญหาคณิตศาสตร์ 
การแก้ปัญหาเป็นกระบวนการที่นักเรียนควรจะเรียนรู้ ฝึกฝน และพัฒนาให้เกิดทักษะขึ้นในตัว
นักเรียน การเรียนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์จะช่วยให้นักเรียนมีแนวทางการคิดที่หลากหลาย มี
นิสัยกระตือรือร้น ไม่ย่อท้อและมีความมั่นใจในการแก้ปัญหาที่เผชิญอยู่ทั ้งภายในและภายนอก
ห้องเรียน ตลอดจนเป็นทักษะพื้นฐานที่นักเรียนสามารถนำติดตัวไปใช้แก้ปัญหาในชีวิตประจำวนัได้
นานตลอดชีวิต 
 อัมพร ม้าคนอง (2553: 39) ได้กล่าวถึง การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ว่าเป็นการทำงานท่ี
ใช้กระบวนการที่ยังไม่ทราบมาก่อนในการหาคำตอบของปัญหาการแก้ปัญหาเป็นทั้งทักษะและ
กระบวนการ ซึ่งเป็นวิธีการหรือขั้นตอนการทำงานที่มีการวิเคราะห์และวางแผนโดยมีการใช้เทคนิค
ต่าง ๆ ประกอบ 
 ปรีชา เนาว์เย็นผล (2556: 7) ได้กล่าวถึง การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ไว้ว่าเป็นการหา
วิธีการเพื่อให้ได้มาซึ่งคำตอบของปัญหา ซึ่งผู้ที่จะดำเนินการแก้ปัญหาจะต้องใช้ความรู้ความคิดทาง
คณิตศาสตร์ที่มีอยู่นั้นมาผสมผสานกับข้อมูลต่าง ๆ ที่กำหนดในปัญหา เพื่อกำหนดวิธีการหาคำตอบ
ของปัญหานั้นออกมาได้ 
 เสาวลักษณ์ บุญจันทร ์ (2558: 28) สร ุปไว ้ว ่า การแก้ป ัญหาทางคณิตศาสตร์ คือ 
กระบวนการในการหาคำตอบเพื่อให้ได้มาซึ่งคำตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร์ โคยอาศัยความรู้ 
ประสบการณ์ และวิธีการท่ีถูกต้องเหมาะสมในการหาคำตอบ 
 ชลดา บุญแสน (2563: 43) สรุปไว้ว่า การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ คือ กระบวนการท่ีแต่
ละบุคคลพยายามใช้ในการค้นหาคำตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่ไม่คุ้นเคยมาก่อน เพื่อให้ได้
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คำตอบ โดยคำตอบนั้นอาจจะอยู่ในรูปปริมาณหรือคุณภาพก็ได้ซึ่งผู้แก้ปัญหาจะต้องประยุกต์ความรู้
ทางคณิตศาสตร์ ขั้นตอน กระบวนการแก้ปัญหา ยุทธวิธีแก้ปัญหาและประสบการณ์ท่ีมีอยู่ไปใช้ในการ
ค้นหาคำตอบของปัญหาคณิตศาสตร์ เพื่อให้ได้มาซึ่งคำตอบท่ีถูกต้องสมบูรณ์ 
 ภิรพุทธิ์ สว่างสุข (2563: 85) การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ คือ กระบวนการที่เราใช้เพื่อ
ค้นหาหรือทำให้เกิดความสัมพันธ์ใหม่ ๆ  จากสิ่งต่าง ๆ ที่ได้จากการสังเกตโดยที่ยังไม่รู้วิธีการที่ได้มา
ซึ ่งคำตอบในทันที ในการหาคำตอบนักเรียนต้องใช้ความรู ้จากสิ ่งที ่ม ีอยู ่เหล่านั ้นเพื่อนำไปสู่
กระบวนการแก้ปัญหาของนักเร ียน ซึ ่งปัญหานั ้นจะเกี ่ยวข้องกับปริมาณการแก้ปัญหาเป็น
กระบวนการที ่น ักเรียนควรจะเรียนรู้ฝึกฝนและพัฒนาให้เกิดทักษะขึ ้นในตัวนักเรียนเอง ซึ่ง
กระบวนการเรียนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์จะช่วยให้นักเรียนมีแนวทางในการคิดท่ีหลากหลาย มี
นิสัยกระตือรือร้นไม่ย่อท้อและมีความมั่นใจในการแก้ปัญหาที่เผชิญอยู่ทั ้งภายในและภายนอก
ห้องเรียน 
 จากข้างต้นสรุปได้ว่า การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง การหาแนวทางการแก้ปัญหา
ที่ยังไม่รู้วิธีการที่ได้มาซึ่งคำตอบในทันที นักเรียนจะต้องนำปัญหานั้น ๆ เข้าสู่กระบวนการแก้ปัญหา
โดยการประยุกต์ความรู้ทางคณิตศาสตร์ ขั ้นตอน กระบวนการแก้ปัญหา ยุทธวิธีแก้ปัญหา และ
ประสบการณ์ที ่มีอยู ่ไปใช้ในการค้นหาคำตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร์ การแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ไม่ได้ต้องการเพียงการหาคำตอบ แต่เป้าหมายสำคัญอยู่ที่วิธีการได้มาซึ่งคำตอบ มุ่งเน้น
นักเรียนสามารถนำความรู้ไปใช้ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีซับซ้อนขึ้น หรือนำไปประยุกต์ใช้ใน
สถานการณ์ใหม่ ๆ ได้ 

ความหมายของความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 Krulik and Rudnick (1993: 4) ให้ความหมายของความสามารถในการแก้ปัญหาว่าเป็น
ความสามารถในการนำความรู้ ทักษะ และความเข้าใจที่มีอยู่ ไปใช้ในการประยุกต์กับสถานการณ์ท่ี
แตกต่างออกไปจากเดิม 
 Gagne (1970: 186-187) กล่าวถึงความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ดังนี้ 
  1. ทักษะทางปัญญา (Intellectual skills) หมายถึง ความสามารถในการนำกฎ สูตร 
ความคิดรวบยอด และ/ หรือหลักการทางคณิตศาสตร์มาใช้ในการแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม ทักษะ
ทางปัญญาจะเป็นความรู้ท่ีนักเรียนเคยเรียนมาก่อน 
  2. ลักษณะของปัญหา (Problem schemata) หมายถึง ข้อมูลในสมองที่เกี่ยวข้องกับ
การแก้ปัญหาซึ่งทำให้นักเรียนสามารถเชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งที ่โจทย์ต้องการกับสิ่งท่ี
กำหนดให้ได้ข้อมูลเหล่านี้ได้แก่ คำศัพท์ และวิธีการแก้ปัญหาลักษณะต่าง ๆ 
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  3. การวางแผนหาคำตอบ (Planning strategies) หมายถึง ความสามารถในการใช้
ทักษะทางปัญญาและลักษณะของปัญหาในการวางแผนแก้ปัญหา การวางแผนหาคำตอบเป็นกลวิธี
การคิด (Cognitive strategies) อย่างหนึ่ง 
  4. การตรวจสอบคำตอบ (Validating the answer) หมายถึง ความสามารถในการ
ตรวจย้อนเพื่อตรวจสอบความถูกต้องและความสมเหตุสมผลของการแก้ปัญหาตลอดกระบวนการ 
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ (2555) ได้ให้ความหมาย
ของความสามารถในการแก้ปัญหาไว้ดังนี้  ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการ
ประยุกต์ความรู ้ ขั ้นตอน หรือกระบวนการทางคณิตศาสตร์ กลวิธ ีและยุทธวิธีแก้ปัญหา และ
ประสบการณ์ที่มีอยู่ไปใช้ในการแก้ปัญหา ซึ่งปัญหาทางคณิตศาสตร์มักเป็นปัญหาที่ผู้เรียนไม่คุ้นเคย
มาก่อน และต้องใช้การคิดท่ีหลากหลาย เช่น คิดวิเคราะห์ คิดเช่ือมโยง คิดเชิงตรรกะ เพื่อหาแนวทาง
หรือวิธีการแก้ปัญหาที่มีประสิทธิภาพมากที่สุด ความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนขึ้นอยู่กับ
ปัจจัยหลายประการ ดังนี้ 
   4.1 ความสามารถในการทำความเข้าใจปัญหา เป็นความสามารถในการใช้ความรู้
ความเข้าใจที่มีอยู่มาใช้แปลความ ดีความ หรือวิเคราะห์ เพื่อให้มีความเข้าใจในปัญหา รวมถึงการ
เลือกใช้เทคนิคหรือกลวิธีที่จะช่วยทำให้ปัญหามีความชัดเจนมากขึ้นซึ่งจะนำไปสู่แนวทางในการหา
คำตอบ 
   4.2 ความรู้พื้นฐาน ความรู้ทางคณิตศาสตร์ที ่นักเรียนมีอยู่ เป็นสิ่งสำคัญที่ทำให้
นักเรียนคิดและหาวิธีแก้ปัญหา นักเรียนท่ีมีความรู้พื้นฐานดีจะสามารถเช่ือมโยงความรู้ท่ีมีไปใช้ในการ
แก้ปัญหาได้อย่างหลากหลายและมีประสิทธิภาพ 
   4.3 ประสบการณ์ในการแก้ปัญหา นักเรียนที่มีประสบการณ์ในการแก้ปัญหามัก
สามารถระลึกถึงขั้นตอนและวิธีการแก้ปัญหา รวมถึงกลวิธีแก้ปัญหาได้หลากหลายทำให้สามารถ
ตัดสินใจเลือกใช้วิธีแก้ปัญหาท่ีมีประสิทธิภาพได้อย่างรวดเร็ว 
   4.4 เจตคติต่อการแก้ปัญหา นักเรียนที่มีเจตคติที ่ดีต่อการแก้ปัญหา จะมีความ
พยายามและความอดทนในการแก้ปัญหา ซึ่งในกระบวนการแก้ปัญหานั้น ไม่ว่าจะได้คำตอบหรือไม่ 
นักเรียนจะได้เรียนรู้และพัฒนาประสบการณ์จากการคิดและการทำงานเพื่อแก้ปัญหา 
 อัมพร ม้าคนอง (2553: 39) กล่าวว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ หมายถึง 
ความสามารถในการใช้ความรู้คณิตศาสตร์ในการทำความเข้าใจปัญหา และวิเคราะห์แนวทางในการ
แก้ปัญหา ประเมินกระบวนการแก้ปัญหาที่ใช้ว่าเหมาะสมและมีประสิทธิภาพเพียงใด และประเมิน
ความสมเหตุสมผลหรือความถูกต้องของคำตอบที่ได้ พิสูจน์และแปลความหมาย ผลที่ได้จากการ
แก้ปัญหาโดยคำนึงถึงปัญหาดั้งเดิม พัฒนาและใช้กลวิธีแก้ปัญหาที่หลากหลายโดยเน้นปัญหาหลาย
ขั้นตอนและปัญหาที่ไม่คุ้นเคย ปรับเปลี่ยนและขยายความเกี่ยวกับวิธีแก้ปัญหาใช้แนวคิดในการหา
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คำตอบและกลวิธีแก้ปัญหากับปัญหาใหม่ บูรณาการกลวิธีแก้ปัญหาคณิตศาสตร์เพื่อแก้ปัญหาทั้งใน
และนอกห้องเรียน สร้างปัญหาและสถานการณ์จากชีวิตประจำวันทั้งในและนอกห้องเรียน และ
ตระหนักถึงความสำคัญของปัญหาเหล่านั ้น ใช้กระบวนการสร้างแบบจำลองหรือตัวแบบเชิง
คณิตศาสตร์กับสถานการณ์ในชีวิตจริง และมีความมั่นใจในการใช้คณิตศาสตร์อย่างมีความหมาย 
 อุบลวรรณ ปัณนะ (2558: 57) ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ คือ การใช้
ความรู้ทางคณิตศาสตร์ในการทำความ เข้าใจปัญหาหรือสถานการณ์ปัญหาต่างๆ ท้ังท่ีคุ้นเคยและไม่
คุ ้นเคย สามารถวิเคราะห์หาแนวทางการแก้ปัญหา บรูณาการกลวิธีการแก้ปัญหา สามารถลงมือ
แก้ปัญหา อภิปรายผลการแก้ปัญหาและวิธีดำเนินการการแก้ปัญหาได้ พร้อมทั้งสามารถตรวจสอบ
ความถูกต้องและความสมเหตุสมผลของการแก้ปัญหาได้ 
 นิธินันท์ กล่ันคูวัฒน์ (2559: 36) สรุปไว้ว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
หมายถึง วิธีการในการหาคำตอบที่ถูกต้องของปัญหาทางคณิตศาสตร์ ซึ่งเป็นกระบวนการในการนำ
ความรู้และประสบการณ์ท่ีมีอยู่มาประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ใหม่ ๆ เพื่อค้นหาคำตอบของปัญหา 
 พัทธยากร บุสสยา (2559: 40) สรุปไว้ว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
เป็นกระบวนการในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์ และประสบการณ์เดิม เพื่อนำไปใช้ในการ
หาคำตอบของสถานการณ์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 จีรนันท์ วารีบ่อ (2560: 32) สรุปไว้ว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
หมายถึงความสามารถในการประยุกต์ความรู้ ขั้นตอน หรือกระบวนการทางคณิตศาสตร์ มาใช้ในการ
แก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม ประกอบไปด้วย  
  1) ความสามารถในการวิเคราะห์ส่ิงท่ีโจทย์กำหนดให้  
  2) ความสามารถในการวางแผนเลือกยุทธวิธีมาแก้ปัญหา  
  3) ความสามารถในการดำเนินการแก้ปัญหา  
  4) ความสามารถในการตรวจคำตอบ 
 จิราภัส พรมบังเกิด (2562: 30) สรุปไว้ว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
หมายถึง ความสามารถในการประยุกต์ความรู้ ขั้นตอน หรือกระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
และประสบการณ์ท่ีมีอยู่เพื่อนำไปใช้ในการหาคำตอบของปัญหาคณิตศาสตร์ 
 จากข้างต้นผู้วิจัยสรุปได้ว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง วิธีการ
ในการหาคำตอบที่ถูกต้องของปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ปริมาตรและพื้นที่ผิว ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 ซึ่งเป็นกระบวนการในการนำความรู้ กลวิธี หรือยุทธวิธีแก้ปัญหาตามกระบวนการ
ปัญหาของโพลยา และประสบการณ์ท่ีมีอยู่มาประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ใหม่ ๆ เพื่อค้นหาคำตอบของ
ปัญหาและหาแนวทางหรือวิธีการแก้ปัญหาท่ีมีประสิทธิภาพมากท่ีสุด ประกอบด้วยปัจจัยต่าง ๆ ดังนี้ 
1) ความสามารถในการวิเคราะห์ปัญหา 2) ความสามารถในการวางแผนเลือกยุทธวิธีมาแก้ปัญหา 3) 
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ความสามารถในการดำเนินการแก้ปัญหา 4) ความสามารถในการตรวจคำตอบ ซึ่งสามารถวัดได้จาก
แบบทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น 

ความสำคัญของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 สมเดช บุญประจักษ์ (2544: 11) ได้กล่าวถึง ความสำคัญของการแก้ปัญหาว่าช่วยให้
นักเรียนพัฒนาศักยภาพในการวิเคราะห์ และเป็นเครื่องช่วยให้ประยุกต์ศักยภาพเหล่านั้นไปสู่
สถานการณ์ใหม่ ช่วยให้นักเรียนเรียนรู้ข้อเท็จจริง ทักษะ มโนมติและหลักการต่าง ๆ และยังเกิดการ
พัฒนาคุณลักษณะท่ีต้องการแก่นักเรียน เช่น ความใฝ่รู้ ความอยากรู้อยากเห็น เป็นต้น 
 กรมวิชาการ (2545: 13-15) ได้กล่าวถึง ความสำคัญของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ไว้
ว่า เมื่อนักเรียนเข้าใจ สนุกสนานและสามารถแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีเรียนได้จะทำให้นักเรียนจะ
มีเจตคติที่ดีต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ทำให้นักเรียนไม่เบื่อหน่าย สนใจที่จะคิดและแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ และนักเรียนสามารถนำความรู้ไปใช้ในการแก้ปัญหาในชีวิตประจำวันได้ 
 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ  (2555: 6) 
กล่าวถึง ประโยชน์ของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ว่าช่วยให้นักเรียนมีแนวทางการคิดท่ีหลากหลาย 
มีนิสัยกระตือรือร้น ไม่ย่อท้อ และมีความมั่นใจในการแก้บัญหาที่เผชิญอยู่ทั้งในและนอกห้องเรียน 
ตลอดจนนำติดตัวไปใช้แก้ปัญหาในชีวิตประจำวันได้นานตลอดชีวิต 
 จักรพันธ์ ชาญสมร (2560: 17) สรุปความสำคัญของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ไว้ว่า 
การแก้ปัญหาช่วยให้นักเรียนรู้ข้อเท็จจริงทักษะมโนมติและหลักการต่าง ๆ ช่วยให้มีแนวทางการคิดท่ี
หลากหลาย เกิดการพัฒนาคุณลักษณะ เช่น การกระตือรือร้น ใฝ่รู้ อยากรู้อยากลอง ไม่ย่อท้อ มีความ
มั่นใจในการแก้ปัญหาท้ังในและนอกชั้นเรียนทำให้สามารถนำติดตัวไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ 
 ชลดา บุญแสน (2563: 46) สรุปความสำคัญของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ไว้ว่า การ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เป็นทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ที ่สำคัญที่นักเรียนควรจะ
เรียนรู้และฝึกฝนอย่างสม่ำเสมอ เพื่อจะช่วยให้นักเรียนมีระเบียบขั้นตอนในการคิด มีแนวคิดท่ี
หลากหลายและส่งเสริมกลยุทธ์ต่าง ๆ ได้แก่ การสังเกต การออกแบบ การตัดสินใจ รู้จักคิดอย่างมี
เหตุผล มั่นใจในการแก้ปัญหาท่ีเผชิญอยู่ ตลอดจนเป็นทักษะพื้นฐานท่ีนักเรียนสามารถนำติดตัวไปใช้
ในชีวิตประจำวันได้ 
 จากข้างต้นสรุปความสำคัญของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้ว่า การแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์เป็นทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ท่ีสำคัญท่ีนักเรียนควรจะเรียนรู้และพัฒนาให้
เกิดทักษะขึ้นในตัวนักเรียน จะช่วยให้นักเรียนมีระเบียบข้ันตอนในการคิดมีแนวคิดท่ีหลากหลาย รู้จัก
คิดอย่างมีเหตุผล มั่นใจในการแก้ปัญหาที่เผชิญอยู่ ตลอดจนเป็นทักษะพื้นฐานที่นักเรียนสามารถนำ
ติดตัวไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ 
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ประเภทของปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 มีนักการศึกษาหลายท่านได้แบ่งประเภทของปัญหาคณิตศาสตร์ โดยใช้เกณฑ์แตกต่างกันไป 
ซึ่งผู้วิจัยได้รวบรวมไว้ดังนี้ 
 Polya (1957: 23-29) ได้แบ่งปัญหาทางคณิตศาสตร์ออกเป็น 2 ประเภท โดยพิจารณาจาก
จุดประสงค์ของปัญหา ดังนี้ 
  1. ปัญหาให้ค้นหา (Problem to find) เป็นปัญหาให้ค้นหาสิ่งที่ต้องการ ซึ่งอาจเป็น
ปัญหาในเชิงทฤษฎีหรือเป็นปัญหาในเชิงปฏิบัติก็ได้ ซึ่งอาจอยู่ในรูปปริมาณหรือจำนวนเป็นปัญหาให้
หาวิธีการหรือหาเหตุผลก็ได้ ส่วนสำคัญของปัญหาให้ค้นหานี้แบ่งเป็น 3 ส่วน คือ ส่ิงท่ีต้องการหา ส่ิง
ท่ีกำหนดให้ และเงื่อนไขเช่ือมโยงระหว่างส่ิงท่ีต้องการหากับส่ิงท่ีกำหนดให้ 
  2. ปัญหาให้พิสูจน์ (Problem to prove) เป็นปัญหาท่ีมีจุดประสงค์ให้แสดงอย่าง 
สมเหตุสมผลว่าข้อความท่ีกำหนดให้เป็นจริงหรือเป็นเท็จ ส่วนสำคัญของปัญหานี้แบ่งเป็น 2 ส่วน คือ 
ส่ิงท่ีกำหนดให้หรือสมมติฐาน และส่ิงท่ีจะต้องพิสูจน์หรือผลสรุป 
 Charles and Lester (1982: 6-10) ได้พิจารณาจำแนกประเภทของปัญหาและเป้าหมาย
ของการฝึกแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์แต่ละประเภท สรุปได้ดังนี้ 
  1. ปัญหาท่ีใช้ฝึก (Dill exercise) เป็นปัญหาท่ีใช้ฝึกขั้นตอนและวิธีการคำนวณเบ้ืองต้น 
  2. ปัญหาข้อความอย่างง่าย (Simple translation problem) เป็นปัญหาข้อความท่ีเคย
พบมาก่อน เช่น ปัญหาในหนังสือเรียน ต้องการฝึกให้คุ้นเคยกับการเปลี่ยนแปลงประโยคภาษาเป็น
ประโยคสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ มักเป็นปัญหาขั้นตอนเดียวที่มุ ่งให้เกิดความเข้าใจมโนมติทาง
คณิตศาสตร์และพัฒนาความสามารถในการคิดคำนวณ 
  3. ปัญหาข้อความที่ซับซ้อน (Complex translation problem) คล้ายกับปัญหาอย่าง
ง่ายแต่เพิ่มเป็นปัญหาท่ีมีสองขั้นตอนหรือมากกว่าสองขั้นตอน 
  4. ปัญหาที่เป็นกระบวนการ (Process problem) เป็นปัญหาที่ไม่เคยพบมาก่อนไม่
สามารถเปลี่ยนเป็นประโยคทางคณิตศาสตร์ได้ทันที จะต้องจัดปัญหาให้ง่ายขึ้นหรือแบ่งเป็นขั้นตอน
ย่อย ๆ แล้วหารูปแบบท่ัวไปของปัญหาและการประเมินผลคำตอบ 
  5. ปัญหาประยุกต์ (Applied problem) เป็นปัญหาท่ีต้องใช้ทักษะ ความรู้ มโนมติและ
การดำเนินการทางคณิตศาสตร์ การได้มาซึ่งคำตอบต้องอาศัยวิธีทางคณิตศาสตร์เป็นสำคัญ เช่น การ
จัดกระทำ การรวบรวม และการแทนข้อมูล และตัดสินใจเกี่ยวกับข้อมูลนั้น ๆ ในเชิงปริมาณเป็น
ปัญหาที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ใช้ทักษะ กระบวนการ มโนมติ และข้อเท็จจริงในการแก้ปัญหาใน
ชีวิตจริง ซึ่งจะทำให้นักเรียนเห็นประโยชน์และคุณค่าของคณิตศาสตร์ 
  6. ปัญหาปริศนา (Puzzle problem) เป็นปัญหาท่ีบางครั้งได้คำตอบจากการเดาสุ่มไม่
จำเป็นต้องใช้คณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหา บางครั้งต้องใช้เทคนิคเฉพาะ เป็นปัญหาที่เปิดโอกาสให้
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นักเรียนได้ใช้ความคิดสร้างสรรค์ มีความยืดหยุ่นในการแก้ปัญหา และเป็นปัญหาที่มองได้หลาย
มุมมอง 
 Bitter et al (1989: 137) ได้แบ่งประเภทของปัญหาตามลักษณะของปัญหาออกเป็น 3 
ลักษณะ คือ 
  1. ปัญหาปลายเปิด (Opened) เป็นปัญหาท่ีมีคำตอบได้หลายคำตอบ ปัญหาลักษณะนี้
จะมองว่ากระบวนการแก้ปัญหาเป็นส่ิงสำคัญมากกว่าคำตอบ 
  2. ปัญหาให้ค้นพบ (Discovery) เป็นปัญหาท่ีมีคำตอบเพียงคำตอบเดียว แต่มีวิธีการหา
คำตอบได้หลากหลายวิธี 
  3. ปัญหาที่ชี ้แนวทางให้ค้นพบ (Guided discovery) เป็นปัญหาที่มีรายละเอียดของ
ปัญหาหรือมีการแนะแนวทางในการหาคำตอบ 
 Foong (2007: 55) ได้แบ่งประเภทของปัญหาตามเกณฑ์ของผู ้แก้ปัญหาออกเป็น 2 
ประเภท ดังนี้ 
  1. ปัญหาท่ีคุ้นเคย เป็นปัญหาท่ีมีไว้เพื่อฝึกฝนความรู้ให้คงอยู่ คงทน พัฒนาความรู้และ
ความจำ ลักษณะของแบบฝึกหัดจะตรงไปตรงมา ไม่ซับซ้อน  
  2. ปัญหาที่แท้จริง เป็นปัญหาที่ต้องได้รับฝึกฝน และพัฒนาอย่างต่อเนื่อง เพื่อให้เกิด
กระบวนการทางสติปัญญาขั้นสูง เพื่อใช้ในการแก้ปัญหาที่มีความซับซ้อน เน้นการวิเคราะห์  สำรวจ
อย่างเป็นกระบวนการ รวมถึงเป็นปัญหาเชิงสถานการณ์ที่ท้าทาย น่าสนใจ และกระตุ้นในการหา
คำตอบ 
 Rays et al (2014: 29) ได้แบ่งปัญหาคณิตศาสตร์ตามเกณฑ์ของผู้แก้ปัญหาเป็นหลัก แบ่ง
ได้เป็น 2 ประเภท ดังนี้ 
  1. ปัญหาที่คุ ้นเคย เป็นปัญหาที่พบได้บ่อย ๆ ในหนังสือเรียนคณิตศาสตร์ทั ่ว ๆ ไป 
ปัญหามักเกี่ยวข้องกับการประยุกต์การดำเนินการทางคณิตศาสตร์ มักอยู่ในรูปโจทย์ปัญหาที่เป็น
ถ้อยคำหรือเป็นเรื่องราว เป็นปัญหาท่ีมีโครงสร้างของปัญหาไม่ซับซ้อนมากนัก และคล้ายกับตัวอย่าง
หรือปัญหาท่ีผู้แก้ปัญหามีประสบการณ์ในการแก้มาแล้ว 
  2. ปัญหาที่ไม่คุ้นเคย มีโครงสร้างซับซ้อน และเป็นปัญหาแปลกใหม่สำหรับผู้แก้ปญัหา 
ในการแก้ปัญหาผู้แก้ปัญหาต้องใช้ความรู้ ทักษะกระบวนการต่าง ๆ และประสบการณ์หลายอย่าง
ประมวลเข้าด้วยกันเพื่อหาวิธีการแก้ปัญหา 
 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ  (2555: 145-
150) เสนอว่า การเรียนการสอนผ่านการแก้ปัญหานั้นเป็นแนวทางหนึ่งท่ีจะช่วยส่งเสริมให้นักเรียนได้
พัฒนาทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ซึ่งเป็นการเรียนการสอนเนื้อหาทางคณิตศาสตร์โดยผ่าน
การแก้ปัญหาที่เหมาะสมกับวัยและพัฒนาการของนักเรียน และให้นักเรียนได้มีประสบการณ์ในการ
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แก้ปัญหาด้วยตนเองตามขั้นตอนสำรวจสืบสวน สร้างข้อความคาดการณ์ อธิบายและสรุปในกรณี
ท่ัวไปของนักเรียนเอง ซึ่งการเรียนการสอน โดยผ่านปัญหานั้นจะช่วยให้นักเรียนมีแนวทางในการคิดท่ี
หลากหลาย มีนิสัยกระตือรือร้น ไม่ย่อท้อ และมีความมั่นใจในการแก้ปัญหาท่ีเผชิญอยู่ท้ังภายในและ
ภายนอกห้องเรียน ซึ่งเป็นทักษะพื้นฐานท่ีนักเรียนสามารถนำติดตัวไปใช้แก้ปัญหาในชีวิตประจำวันได้
นานตลอดชีวิต โดยปัญหาท่ีจะช่วยส่งเสริมทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์นั้นควรมีลักษณะ ดังนี้ 
  1. ปัญหาที่ดึงดูดความสนใจและท้าทายความสามารถของนักเรียน เป็นปัญหาที่ไม่ ง่าย
และไม่ยากจนเกินไป เพราะถ้าง่ายเกินไปอาจไม่ดึงดูดความสนใจและไม่ท้าทายแต่ถ้ายากเกินไปจะทำ
ให้นักเรียนท้อถอยก่อนท่ีจะแก้ปัญหาได้สำเร็จ 
  2. ปัญหาท่ีแปลกใหม่และปัญหาท่ีไม่คุ้นเคย เป็นปัญหาท่ีนักเรียนไม่เคยมีประสบการณ์
ในการแก้ปัญหานั้นมาก่อน เพราะถ้านักเรียนเคยมีประสบการณ์ในการแก้ปัญหามาก่อนแล้วปัญหา
นั้นก็จะเป็นปัญหาที่ไม่น่าสนใจอีกต่อไป อย่างไรก็ตามสำหรับปัญหาที่นักเรียนคุ้นเคย ครูผู้สอนอาจ
ดัดแปลงหรือกำหนดสถานการณ์ขึ ้นใหม่หรือเปลี่ยนแง่มุมของคำถามให้ต่างไปจากเดิม เพื่อให้
กลายเป็นปัญหาท่ีแปลกใหม่สำหรับนักเรียนก็ได้ 
  3. ปัญหาท่ีมีสถานการณ์ท้ังในคณิตศาสตร์และในบริบทอื่น ๆ เป็นปัญหาท่ีให้นักเรียนมี
ประสบการณ์ในการแก้ปัญหาหลาย ๆ แบบ และมีประสบการณ์ในการเชื่อมโยงแนวคิดของศาสตร์ 
อื ่น ๆ ตลอดจนเพื ่อให้นักเรียนเห็นคุณค่าว่าคณิตศาสตร์สามารถประยุกต์ใช้ในบริบทอื ่น ๆ 
นอกเหนือจากคณิตศาสตร์ได้ 
  4. ปัญหาในสถานการณ์จริง เป็นปัญหาในสถานการณ์จริง ที่เหมาะกับวัยและระดับ
พัฒนาการของนักเรียน ซึ่งนักเรียนสามารถทำความเข้าใจปัญหาและรับรู้ได้ การได้ลงมือแก้ปัญหาใน
สถานการณ์จริง จะช่วยให้นักเรียนได้มีโอกาสฝึกทักษะกระบวนการด้านการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์
ตลอดจนได้เห็นคุณค่าของคณิตศาสตร์ว่าสามารถประยุกต์ใช้ในชีวิตจริงได้อีกด้วย 
  5. ปัญหาท่ีส่งเสริมกระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เป็นปัญหาท่ีช่วยให้นักเรียน
เข้าใจขั้นตอนและกระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีถูกต้อง 
  6. ปัญหาที่ใช้ยุทธวิธีแก้ปัญหาได้มากกว่าหนึ่งวิธี เป็นปัญหาที่เปิดโอกาสให้นักเรียน
เลือกใช้และปรับยุทธวิธีแก้ปัญหาที่เหมาะสมได้หลากหลาย ตลอดจนเพื่อให้นักเรียนตระหนักว่า
ปัญหาทางคณิตศาสตร์สามารถประยุกต์ใช้ยุทธวิธีการแก้ปัญหาได้มากกว่าหนึ่งยุทธวิธี 
  7. ปัญหาที่ส่งเสริมการสำรวจ สืบสวน สร้างข้อความคาดการณ์ อธิบาย และตัดสิน
ข้อสรุปในกรณีทั่วไป เป็นปัญหาที่ช่วยให้นักเรียนมีประสบการณ์ในการสำรวจ รวบรวมข้อมูลค้นหา
ความสัมพันธ์ และแบบรูปท่ีจะนำไปสู่การสร้างข้อความคาดการณ์ ตรวจสอบข้อความคาดการณ์ และ
ตัดสินข้อสรุปในกรณีท่ัวไปได้ด้วยตนเอง 
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  8. ปัญหาที่ส่งเสริมขั้นตอนการพัฒนาความคิดของนักเรียนเพื่อนำไปสู้ความคิดริเริ่ม
สร้างสรรค์ เป็นปัญหาที่ส่งเสริมขั้นตอนการพัฒนาความคิดของนักเรียนเพื่อนำไปสู่ความคิคริเริ่ม
สร้างสรรค์ ซึ่งประกอบด้วย การคิดกำหนดปัญหาให้ชัดเจน การคิดหาคำตอบที่หลากหลาย การคิด
พิจารณาไตร่ตรอง วิเคราะห์อย่างถี่ถ้วน รอบคอบและสมเหตุสมผล และการตัดสินใจเพื่อให้นักเรียน
ได้มีประสบการณ์และคุ้นเคยกับกระบวนการคิดริเริ่มสร้างสรรค์ท่ีถูกต้อง 
  9. ปัญหาที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้คิด อธิบายในสิ่งที่ตนคิด และนำเสนอแนวคิดของ
ตนอย่างอิสระ เป็นปัญหาที่เปิดโอกาสและอธิบายนำเสนอแนวคิดของตนเองได้อย่างอิสระ เพื่อ
ส่งเสริมให้นักเรียนได้ฝึกทักษะในการคิด การให้เหตุผล การสื่อสาร ตลอดจนช่วยให้นักเรียนเข้าใจ
แนวคิดทางคณิตศาสตร์เหล่านั้นได้ชัดเจนยิ่งขึ้นด้วย 
  10. ปัญหาท่ีใช้ภาษาท่ีเหมาะกับวัยและระดับพัฒนาการของนักเรียน เป็นปัญหาท่ีควร
ใช้ภาษาท่ีเหมาะสมกับวัยและระดับพัฒนาการของนักเรียน เพื่อไม่ให้นักเรียนต้องมีปัญหากับภาษาท่ี
ใช้ 
  11. ปัญหาที่มีข้อมูลขาดหาย มีข้อมูลเกิน มีข้อมูลที่ขัดแย้งกันบ้างหรืออาจมีคำตอบ
มากกว่าหนึ่งคำตอบ หรือไม่มีคำตอบเลย เป็นปัญหาท่ีช่วยส่งเสริมให้นักเรียนได้ฝึกคิดเกี่ยวกับปัญหา 
ตัดสินได้ว่าอะไรคือส่ิงท่ีต้องการค้นหาหรืออะไรเป็นส่ิงท่ีกำหนดให้มา มีข้อมูลเพียงพอท่ีจะแก้ปัญหา
ได้หรือไม่ หรือมีข้อมูลเกินหรือขัดแย้งกันบ้างหรือไม่ ตลอดจนเพื่อให้นักเรียนตระหนักว่าปัญหาทาง
คณิตศาสตร์อาจมีคำตอบมากกว่าหนึ่งคำตอบ หรือไม่มีคำตอบเลย 
 กรรณิการ์ หาญพิทักษ์ (2559: 59) สรุปไว้ว่า ปัญหาทางคณิตศาสตร์มีหลายประเภทขึ้นอยู่
กับจุดประสงค์ท่ีต้องการใช้ ได้แก่ 
  1. ปัญหาธรรมดา คือ ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่อาศัยนิยาม ทฤษฎีบทต่าง ๆ วิธีการ
แก้ปัญหามาแก้ได้เลย หรือเป็นปัญหาท่ีคุ้นเคย ซึ่งมีโครงสร้างไม่ซับช้อน วิธีการแก้ปัญหาอาจจะมีวิธี
เดียว หรือหลายวิธีก็ได้ คำตอบท่ีได้ก็เช่นกัน 
  2. ปัญหาแปลกใหม่ คือ เป็นปัญหาท่ีมีโครงสร้างซับซ้อน ต้องใช้ความรู้เดิมเป็นพื้นฐาน
ในการคิดเพื่อหาวิธีหลาย ๆ วิธี ในการแก้ปัญหา เพื่อให้ได้คำตอบ ซึ่งคำตอบที่ถูกต้องอาจจะมีเพียง
คำตอบเดียวหรือหลายคำตอบก็ได้ 
 อุษา ภิรมย์รักษ์ (2562: 58) สรุปไว้ว่า ประเภทของปัญหาทางคณิตศาสตร์ สามารถแบ่งได้
หลายประเภท ท้ังแบ่งตามลักษณะของปัญหา จุดมุ่งหมายของปัญหา และผู้แก้ปัญหา ดังนี้  
  1) ปัญหาที่คุ ้นเคย เป็นปัญหาที่ไม่ซับซ้อน สามารถพบได้บ่อย ๆ ในหนังสือเรียน
คณิตศาสตร์ทั่ว ๆ ไป หรือผู้แก้ปัญหามีประสบการณ์ในการแก้มาแล้ว เป็นปัญหาที่มีไว้เพื่อฝึกฝน
ความรู้ให้คงอยู่ คงทน พัฒนาความรู้ และความจำ  
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  2) ปัญหาท่ีไม่คุ้นเคย เป็นปัญหาท่ีชับซ้อน และเป็นปัญหาแปลกใหม่สำหรับผู้แก้ปัญหา 
ในการแก้ปัญหาผู้แก้ปัญหาต้องใช้ความรู้ ทักษะกระบวนการต่าง ๆ และประสบการณ์หลายอย่าง 
ประมวลเข้าด้วยกันเพื่อหาวิธีการแก้ปัญหา เป็นปัญหาที่ต้องได้รับฝึกฝนและพัฒนาอย่างต่อเนื่อง 
เพื่อให้เกิดกระบวนการทางสติปัญญาขั้นสูง 

กระบวนการการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 Polya (1957: 16-17) ได้กล่าวถึงขั้นตอนหรือกระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ไว้ 4 
ขั้นตอน คือ 
  ขั้นที่ 1 การทำความเข้าใจปัญหา (Understanding the problem) เป็นการมองไปท่ี
ตัวปัญหาโดยพิจารณาว่าโจทย์ถามอะไร โจทย์กำหนดอะไรมาให้บ้าง มีสาระความรู้ใดท่ีเกี่ยวข้องบ้าง 
มีความเพียงพอสำหรับการแก้ปัญหานั้นหรือไม่ และคำตอบของปัญหาจะอยู่ในรูปแบบใดจนกระท่ัง
สามารถสรุปปัญหาออกมาเป็นภาษาของตนเองได้ ถ้าหากยังไม่ชัดเจนในโจทย์อาจใช้วิธีการต่าง ๆ 
ช่วย เช่น การวาดรูป เขียนแผนภูมิ หรือแยกแยะสถานการณ์ โดยเขียนสาระของปัญหาด้วยถ้อยคำ
ของนักเรียนอง แล้วแบ่งเงื่อนไขในโจทย์ออกเป็นส่วน ๆ ซึ่งจะทำให้เข้าใจโจทย์ปัญหามากขึ้น 
  ขั้นที่ 2 การวางแผนการแก้ปัญหา (Devising a plan) เป็นขั้นตอนสำคัญที่จะต้อง
พิจารณาว่าจะแก้ปัญหาด้วยวิธีใด จะแก้ปัญหาอย่างไร นักเรียนต้องมองเห็นความสำคัญของข้อมูล
ต่าง ๆ ในโจทย์ปัญหาอย่างชัดเจนมากขึ้น ซึ่งเป็นขั้นที่กันหาความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งที่โจทย์ถามกับ
ข้อมูลหรือสิ่งที่โจทย์กำหนดให้ ถ้าหากไม่สามารถหาความสัมพันธ์ได้ก็ควรอาศัยหลักการของการ
วางแผนแก้ปัญหา ดังนี้ 
   1. โจทย์ปัญหาลักษณะนี้เคยพบมาก่อนหรือไม่และมีลักษณะคล้ายคลึงกับโจทย์
ปัญหาท่ีเคยทำมาแล้วอย่างไร 
   2. เคยพบโจทย์ปัญหานี้เมื่อไรและ ใช้วิธีการใดในการแก้ปัญหา 
   3. ถ้าอ่านในโจทย์ปัญหาครั้งแรกแล้วไม่เข้าใจควรอ่านโจทย์ปัญหาอีกครั้งแล้ว
วิเคราะห์ความแตกต่างของปัญหานี้กับปัญหาท่ีเคยทำมาก่อน ดังนั้นการวางแผนการแก้ปัญหาท่ีเคย
ทำมาก่อน ดังนั้นการวางแผนการแก้ปัญหาเป็นขั้นตอนท่ีผู้แก้ปัญหาพิจารณาความสัมพันธ์ของส่ิงต่าง 
ๆ ในปัญหาผสมผสานกับประสบการณ์ในการแก้ปัญหาท่ีผู้แก้ปัญหามีอยู่แล้วนำมากำหนดแนวทางใน
การแก้ปัญหาและเลือกยุทธวิธีแก้ปัญหา 
  ขั ้นที ่  3 การดำเน ินการตามแผน (Carrying out the plan) เป็นขั ้นตอนที ่ลงมือ
ปฏิบัติการตามแผนท่ีวางไว้ เพื่อให้ได้คำตอบของปัญหาด้วยการรู้จักเลือกวิธีการคิดคำนวณ กฎ หรือ
สูตรที่เหมาะสมมาใช้โดยเริ่มจากการตรวจสอบความเป็นไปได้ของแผนเพิ่มเติมรายละเอียดต่าง ๆ 
ของแผนให้ชัดเจนแล้วลงมือปฏิบัติจนกระท่ังสามารถหาคำตอบได้หรือค้นพบวิธีการแก้ปัญหาใหม่ 
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  ขั้นที่ 4 การตรวจสอบผล (Looking back) เป็นขั้นตอนที่ผู้แก้ปัญหามองย้อนกลับไปท่ี
ขั้นตอนต่าง ๆ ที่ผ่านมาเป็นการตรวจสอบเพื่อให้แน่ใจว่าผลลัพธ์ที่ได้ถูกต้องสมบูรณ์โดยพิจารณา 
และตรวจดูว่าผลลัพธ์ถูกต้อง มีเหตุผลท่ีน่าเช่ือถือได้หรือไม่ ตลอดจนกระบวนการในการแก้ปัญหา ซึ่ง
อาจจะใช้วิธีการอีกวิธีหนึ่งตรวจสอบเพื่อดูผลลัพธ์ท่ีได้ตรงกันหรือไม่ หรืออาจใช้การประมาณค่าของ
คำตอบอย่างคร่าว ๆ แล้วพิจารณาปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ปัญหาให้กะทัดรัดชัด เจนเหมาะสมขึ้น
กว่าเดิม ขั้นตอนนี้ครอบคลุมถึงการมองไปข้างหน้าโดยใช้ประโยชน์จากวิธีการแก้ปัญหาที่ผ่านมา
ขยายแนวคิดในการแก้ปัญหาให้กว้างขวางขึ้นกว่าเดิม 
 Krulik and Rudnick (1993: 39-57) ได้กล่าวถึง ลำดับขั ้นตอนของการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ 5 ข้ัน ดังต่อไปนี้ 
  ขั้นที่ 1 ขั ้นการอ่านและคิด (Read and Think) เป็นขั้นที่นักเรียนได้อ่านข้อปัญหา 
ตีความจากภาษา สร้างความสัมพันธ์ และระลึกถึงสถานการณ์ท่ีคล้ายคลึงกัน ซึ่งโดยท่ัวไปแล้วปัญหา
จะประกอบด้วยข้อเท็จจริงและคำถามอยู่รวมกันอาจทำให้เกิดการไขว้เขวได้ ในขั้นนี้นักเรียนจะต้อง
แยกแยะข้อเท็จจริงและข้อคำถาม มองเห็นภาพของเหตุการณ์ บอกส่ิงท่ีกำหนดและส่ิงท่ีต้องการ และ
กล่าวถึงปัญหาในภาษาของเขาเองได้ 
  ขั้นที่ 2 ขั้นสำรวจและวางแผน (Explore and Plan) ในขั้นนี้ผู้แก้ปัญหาจะวิเคราะห์
และสังเคราะห์ข้อมูลท่ีมีอยู่ในปัญหา รวบรวมข้อมูล พิจารณาว่าข้อมูลท่ีมีอยู่เพียงพอหรือไม่ เช่ือมโยง
ข้อมูลเข้ากับความรู้เดิม เพื่อหาคำตอบท่ีเป็นไปได้ แล้ววางแผนเพื่อแก้ปัญหา โดยนำเอาข้อมูลท่ีมีอยู่
มาสร้างเป็นแผนภาพหรือรูปแบบต่าง ๆ เช่น แผนผัง ตาราง กราฟ หรือวาดภาพประกอบ 
  ขั้นที่ 3 ขั้นเลือกวิธีการแก้ปัญหา (Select a Strategy) ในขั้นนี้ผู้แก้ปัญหาต้องเลือก
วิธีการท่ีเหมาะสมท่ีสุด แต่ละบุคคลจะเลือกใช้วิธีการแก้ปัญหาท่ีแตกต่างกันไป และในการแก้ปัญหา
หนึ่งปัญหาอาจจะมีการนำเอาหลาย ๆ วิธีการแก้ปัญหามาประยุกต์เพื่อแก้ปัญหานั้นก็ได้ 
  ขั้นที่ 4 ขั ้นค้นหาคำตอบ (Find an Answer) เมื ่อเข้าใจปัญหาและเลือกวิธีในการ
แก้ปัญหาได้แล้ว นักเรียนควรจะประมาณคำตอบที่เป็นไปได้ ในขั้นนี้นักเรียนควรลงมือปฏิบัติด้วย 
วิธีการทางคณิตศาสตร์ให้ได้มาซึ่งคำตอบท่ีถูกต้อง ซึ่งจะต้องอาศัยการประมาณค่า การใช้ทักษะการ
คิดคำนวณการใช้ทักษะทางพีชคณิต และการใช้ทักษะทางเรขาคณิต 
  ขั้นที่ 5 ขั ้นมองย้อนและขยายผล (Reflect and Extend) ถ้าคำตอบที่ได้ไม่ใช่ผลท่ี
ต้องการก็ต้องย้อนกลับไปยังกระบวนการที่ใช้ในการแก้ปัญหาเพื่อหาวิธีการที่ใช้ในการหาคำตอบท่ี
ถูกต้องใหม่ และนำเอาวิธีการท่ีได้มาซึ่งคำตอบท่ีถูกต้องไปประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาในสถานการณ์
อื่นต่อไป ในขั้นนี้ประกอบด้วยการตรวจสอบคำตอบ การค้นหาทางเลือกที่นำไปสู่ผลลัพธ์ การมอง
ความสัมพันธ์ระหว่างข้อเท็จจริงและคำถาม การขยายผลลัพธ์ที่ได้ การพิจารณาผลลัพธ์ท่ีได้ และการ
สร้างสรรค์ปัญหาท่ีน่าสนใจจากข้อปัญหาเดิม 
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 กรมวิชาการ (2545: 38-40) กล่าวถึง กระบวนการที่ใช้ในการแก้ปัญหาว่าการแก้ปัญหา
เป็นกระบวนการที่ใช้เพื่อให้ได้มาซึ่งคำตอบปัญหา ในการแก้ปัญหาต้องมีการวางแผนรวบรวมขอ้มูล 
การกำหนดสารสนเทศท่ีต้องการเพิ่มเติม มีการแสดงความคิดเห็น เสนอแนะแนวทางวิธีการแก้ปัญหา
ที่หลากหลาย และตรวจสอบวิธีการแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม เพื่อนำไปสู่ข้อสรุป ซึ่งกระบวนการ
แก้ปัญหาท่ีเป็นท่ีเช่ือถือและยอมรับกันโดยท่ัวไป คือ กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา ซึ่งมีท้ังหมด 4 
ขั้นตอน คือ การทำความเข้าใจปัญหา การวางแผนแก้ปัญหา การดำเนินการตามแผน และการ
ตรวจสอบผล 
 สิริพร ทิพย์คง (2545: 97) กล่าวถึง กระบนการแก้ปัญหาว่า ครูผู้สอนจะต้องสร้างพื้นฐาน
ให้นักเรียนเกิดความคุ้นเคยในกระบวนการแก้ปัญหาซึ่งมีอยู่ 4 ขั้นตอน ดังต่อไปนี้ 
  1. การทำความเข้าใจปัญหาหรือวิเคราะห์ปัญหา โดยที่นักเรียนต้องแยกแยะว่าโจทย์
กำหนดอะไรมาให้ โจทย์ต้องการหรือถามอะไร หรือต้องการให้พิสูจน์อะไร 
  2. การวางแผนแก้ปัญหา เป็นขั้นตอนสำคัญท่ีสุด ท่ีนักเรียนต้องนำความรู้ หลักการ กฎ 
สูตรหรือทฤษฎีท่ีเรียนรู้มาแล้วมาใช้ 
  3. การดำเนินการแก้ปัญหา ตามแผนที่ได้วางไว้ อาจใช้ทักษะการคิดคำนวณ หรือการ
ดำเนินการทางคณิตศาสตร์ 
  4. การตรวจสอบหรือการมองย้อนกลับ มีวิธีการอื่นอีกหรือไม่ ตลอดจนพิจารณาความ
สมเหตุสมผลของคำตอบ 
 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555: 20-21) กระบวนการแก้มีญหา
มีอยู่หลากหลาย ในที่นี้จะนำเสนอกระบวนการแก้ปัญหาที่นิยมใช้ในการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ 
เนื่องจากมีขั้นตอนในการดำเนินการไม่ซับซ้อน ครูผู้สอนสามารถนำไปใช้ใด้อย่างสะดวกในชั้นเรยีน
คณิตศาสตร์ ซึ่งประกอบด้วยขั้นตอนสำคัญ 4 ข้ันตอน ดังนี้   
  1) ทำความเข้าใจปัญหา นักเรียนจะต้องวิเคราะห์เพื่อทำความเข้าใจปัญหาในประเด็น
ต่าง ๆ เช่น คำถามของปัญหาคืออะไร ข้อมูลที่กำหนดให้มีอะไรบ้างต้องการข้อมูลใดเพิ่มเติม การ
วิเคราะห์ปัญหาจะช่วยให้เข้าใจปัญหาชัดเจนมากขึ้น 
  2) วางแผนการแก้ปัญหา เป็นการคิดดวางแผนเพื่อหาวิธีการแก้ปัญหาโดยใช้ข้อมูลท่ีได้
จากการวิเคราะห์ไว้แล้ว นักเรียนต้องใช้ความรู้และประสบการณ์ในการแก้ปัญหามาประกอบการ
วางแผน 
  3) ดำเนินการแก้ปัญหา เป็นการลงมือแก้ปัญหาตามแผนที่วางไว้และการตรวจสอบ
ความถูกต้องหรือความสมเหตุสมผลของการแก้ปัญหา 
  4) ตรวจสอบการแก้ปัญหา เป็นการประเมินการแก้ปัญหาในภาพรวม ทั ้งวิธ ีการ
แก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหา การตัดสินใจ และการนำไปประยุกต์ใช้รวมถึงการขยายผลการแก้ปัญหา
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ไปสู่การแก้ปัญหาอื่น ๆ การแก้ปัญหาเป็นกระบวนการที่จะทำให้นักเรียนมีทักษะในการนำความรู้
คณิตศาสตร์ไปใช้งานจร ิง ครูผู ้สอนจึงควรส่ง เสร ิมให้นักเรียนได้เร ียนรู ้ ฝึกฝน และพัฒนา
ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างต่อเนื่อง การเรียนรู้จากการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์จะช่วยให้
นักเรียนมีแนวทางในการคิดที่หลากหลาย มีนิสัยกระตือรือร้นและมีความมั่นใจในการแก้ปัญหาท่ี
เผชิญอยู่ทั ้งภายในและภายนอกห้องเรียน ตลอดจนเป็นทักษะพื้นฐานที่นักเรียนสามารถนำไปใช้
แก้ปัญหาอื่น ๆ ในชีวิตประจำวันได้ตลอดชีวิต 
 ทิศนา แขมมณี (2558: 32) กล่าวว่า ขั้นตอนในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์มีดังนี้ 
  1. การสังเกต ให้นักเรียนได้ศึกษาข้อมูล รับรู้และทำความเข้าใจในปัญหาจนสามารถ
สรุปและตระหนักในปัญหานั้น 
  2. การวิเคราะห์ ให้นักเรียนได้อภิปราย หรือแสดงความคิดเห็น เพื่อแยกแยะประเด็น
ปัญหา สภาพสาเหตุ และลำดับความสำคัญของปัญหา 
  3. สร้างทางเลือก ให้นักเรียนแสวงหาทางเลือกในการแก้ปัญหาอย่างหลากหลาย ซึ่ง
อาจจะมีการทดลอง ค้นคว้า ตรวจสอบ เพื่อเป็นข้อมูลประกอบการทำกิจกรรมกลุ่ม และควรมีการ
กำหนดหน้าท่ีในการทำงานให้แก่นักเรียนด้วย 
  4. เก็บข้อมูลประเมินทางเลือก นักเรียนปฏิบัติตามแผนงานและบันทึกการปฏิบัติงาน
เพื่อรายงาน และตรวจสอบความถูกต้องของทางเลือก 
  5. สรุป นักเรียนสรุปความด้วยตนเอง ซึ่งอาจทำในรูปของรายงาน 
 นิธินันท์ กลั่นคูวัฒน์ (2559: 39) สรุปไว้ว่า กระบวนการและขั้นตอนการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ได้เป็น 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
  1. ขั้นทำความเข้าใจปัญหา ในขั้นนี้นักเรียนสามารถบอกได้ว่าปัญหาถามหาอะไร
กำหนดอะไรให้บ้าง คำตอบจะอยู่ในรูปแบบใด 
  2. ขั้นวางแผนการแก้ปัญหา เป็นขั้นหาความสัมพันธ์ของข้อมูลต่าง ๆ ทั้งที่เป็นสิ ่งท่ี
กำหนดให้ และตัวไม่รู้ค่า เพื่อกำหนดแนวทางหรือแผนในการแก้ปัญหาท่ีเหมาะสม 
  3. ขั้นปฏิบัติตามแผน เป็นขั้นลงมือปฏิบัติตามแนวทางหรือแผนที่ได้วางไว้ นำวิธีการ
แก้ปัญหาไปใช้ให้เหมาะสมและแสดงการแก้ปัญหาเป็นลำดับข้ันตอน จนกระท่ังสามารถหาคำตอบได้
ถูกต้อง 
  4. ขั้นตรวจสอบผล เป็นขั้นการตรวจสอบเพื่อให้แน่ใจว่าได้คำตอบท่ีถูกต้องสมบูรณ์ 
 พัทธยากร บุสสยา (2559: 42) สร ุปไว ้ว ่า กระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
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  1. ขั้นการทำความเข้าใจปัญหา เป็นขั้นการวิเคราะห์ปัญหาเพื่อให้เข้าใจว่าส่ิงท่ีต้องการ
ทราบคืออะไร มีข้อมูลและเงื่อนไขคืออะไรบ้าง จะแก้ปัญหาตามข้อมูลและเงื่อนไขท่ีมีได้หรือไม่รวมถึง
เงื่อนไขท่ีให้มาเพียงพอท่ีจะหาส่ิงท่ีต้องการได้หรือไม่ 
  2. ขั้นการวางแผนแก้ปัญหา เป็นขั้นการเชื่อมโยงระหว่างข้อมูลและเงื ่อนไขกับสิ่งท่ี
ต้องการทราบ แล้วพิจารณาว่ามีวิธีการแก้ปัญหาใดบ้างท่ีถูกต้องเหมาะสมและสอดคล้องกับข้อมูล
เงื่อนไขในปัญหานั้น ๆ ซึ่งอาจมีวิธีแก้ปัญหาท่ีถูกต้องเหมาะสมหลากหลายวิธี 
  3. ขั้นการดำเนินการตามแผน เป็นขั้นการลงมือทำงานตามแผนที่วางไว้ และมีการ
ตรวจสอบแต่ละขั้นย่อย ๆ ของงานท่ีทำว่าถูกต้องหรือไม่ 
  4. ขั้นการตรวจสอบย้อนกลับ เป็นขั้นการสรุปและตรวจสอบคำตอบที่ได้ ว่าสอดคล้อง
กับข้อมูลและเงื่อนไขท่ีกำหนดในปัญหาหรือไม่ 
 จากการที่ได้ศึกษากระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์จากนักการศึกษาหลายท่าน 
ผู้วิจัยได้สรุปและนำแนวคิดกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาได้มาใช้ในการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 ทำความเข้าใจโจทย์ปัญหา เป็นขั้นที่บอกได้ว่าโจทย์ปัญหาเป็นเรื่องราวเกี่ยวกับ
อะไร บอกส่ิงท่ีโจทย์กำหนดให้และสามารถบอกส่ิงท่ีโจทย์ถาม 
  ขั้นที่ 2 วางแผนแก้ปัญหา เป็นขั้นที่บอกได้ว่าหาคำตอบโดยวิธีการใดและเขียนเป็น
ประโยคสัญลักษณ์ได้อย่างถูกต้อง 
  ขัน้ท่ี 3 ปฏิบัติตามแผน เป็นขั้นที่แสดงวิธีทำและคำนวณหาคำตอบได้ 
  ขั ้นที ่ 4 ตรวจสอบคำตอบ เป็นขั ้นที ่คำตอบมีความสมเหตุสมผลหรือไม่และการ
ตรวจสอบ คำตอบถูกต้องหรือไม่ 

แนวทางในการพัฒนาความสามารถในแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 สมเดช บุญประจักษ์ (2544: 63-64) ได้กำหนดแนวทางการพัฒนาความสามารถในการ
แก้ปัญหา ดังต่อไปนี้ 
  1. ขั้นทำความเข้าใจปัญหา โดยฝึกให้นักเรียนอ่านโจทย์อย่างละเอียด แล้วจำแนก
สถานการณ์หรือข้อมูลออกเป็นส่วนๆ โดยมุ่งให้นักเรียนตอบคำถาม ได้แก่ โจทย์ให้ข้อมูลอะไรบ้าง มี
เงื่อนไขอย่างไร โจทย์ต้องการหาอะไร เป็นต้น 
  2. ขั้นวางแผนการแก้ปัญหา โดยฝึกให้นักเรียนเชื่อมโยงหรือมองหาความสัมพันธ์
ระหว่างข้อมูลท่ีจำเป็นกับส่ิงท่ีโจทย์ต้องการ โดยให้นักเรียนบอกความหมาย อธิบายความสัมพันธ์ของ
ข้อมูล และแทนข้อมูลโดยใช้วิธีการต่าง ๆ เพื่อสร้างความกระจ่างชัด แล้วจึงแปลงเป็นประโยคทาง
คณิตศาสตร์ หรืออาจแปลความในโจทย์ปัญหา ให้อยู่ในรูปประโยคทางคณิตศาสตร์ 
  3. ขั้นดำเนินการแก้ปัญหา โดยฝึกให้นักเรียนรู้จักประมาณคำตอบโดยการคิดในใจแล้ว
ดำเนินการหาคำตอบโดยใช้ความรู้และทักษะท่ีมีอยู่ก่อนแล้ว 
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  4. ขั้นตรวจสอบผล โดยให้นักเรียนรู้จักการตรวจสอบคำตอบของปัญหา กล่าวคือ
ตรวจสอบคำตอบที่ได้กับคำตอบที่ประมาณได้จากการคิดในใจ ตรวจสอบคำตอบที่ได้จากการ
แก้ปัญหาด้วยวิธีการที่แตกต่าง ตรวจสอบความถูกต้องในแต่ละขั้นตอนของกระบวนการแก้ปัญหา 
นอกจากนั้น ในขั้นนี้ยังมีการปรับเปล่ียนเงื่อนไขในปัญหาหรือขยายผลการแก้ปัญหาไปสู่รูปท่ัวไป 
 ปรีชา เนาว์เย็นผล (2544: 33) ได้กล่าวถึง แนวทางในการพัฒนาความสามารถในการ
แก้ปัญหา เมื่อพิจารณาตามกระบวนการเก้ปัญหา 4 ขั้นของโพลยา ที่เป็นประโยชน์ต่อการเรียนการ
สอนคณิตศาสตร์ ดังนี้ 
  1. การพัฒนาความสามารถในการเข้าใจปัญหา ซึ่งนักเรียนควรได้รับการฝึกฝนให้อ่าน
ข้อความ อ่านปัญหา ทำความเช้าใจ อาจเริ่มจากการต้ังคำถามให้นักเรียนตอบ แล้วให้นักเรียนฝึกทำ
ความเข้าใจด้วยตนเองอาจใช้กลวิธีช่วยเพิ่มพูนความเข้าใจ เช่น การปรับเปลี่ยนขนาดของปริมาณ 
ต่าง ๆ ของตัวปัญหา การยกตัวอย่างท่ีสอดคล้องกับปัญหา เป็นต้น 
  2. การพัฒนาความสามารถในการวางแผน สำหรับการทำกิจกรรมต่าง ๆ ให้นักเรียนคิด
วางแผนก่อนลงมือทำเสมอ เช่น ในการทำแบบฝึกหัดควรให้นักเรียนฝึกเขียนแบบแผนการคิดคร่าวๆ 
ก่อนลงมือทำ ครูผู้สอนไม่บอกวิธีการแก้ปัญหากับนักเรียนโดยตรง แต่ควรใช้คำถามกระตุ้นให้คิดด้วย
ตนเอง เป็นต้น 
  3. การพัฒนาความสามารถในการดำเนินการตามแผน สำหรับการวางแผนนั้นเป็นการ
ลำดับแนวคิดหลักในการแก้ปัญหา เมื่อจะลงมือทำตามแผน นักเรียนจะต้องตีความทำความเข้าใจ
แผน ก่อนท่ีจะนำไปปฏิบัติ ซึ่งครูผู้สอนฝึกฝนนักเรียนได้จากการทำแบบฝึกหัดนั่นเอง นอกจากนี้ควร
ให้ฝึกตรวจสอบความถูกต้อง ความเป็นไปได้ของแผน ก่อนจะลงมือทำตามแผน 
  4. การพัฒนาความสามารถในการตรวจสอบ ซึ ่งในขั้นตรวจสอบนั้นครอบคลุม 2 
ประเด็นสำคัญ คือ การมองย้อนกลับไปที่ขั้นตอนการแก้ปัญหา และการมองไปข้างหน้าเป็นการใช้
ประโยชน์จากกระบวนการเก้ปัญหาที่เพิ่งสิ้นสุดลง ซึ่งในการพัฒนาความสามารถในการตรวจสอบ 
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ มีแนวทาง ดังนี้ 
   4.1 กระตุ้นให้นักเรียนเห็นความสำคัญของการตรวจสอบคำตอบที่ได้ ให้เคยชินจน
เป็นนิสัย 
   4.2 ฝึกให้นักเรียนคาดคะเนคำตอบ และฝึกการตีความหมายของคำตอบ 
   4.3 สนับสนุนให้นักเรียนทำแบบฝึกหัดโดยใช้วิธีการหาคำตอบมากกว่า 1 วิธี 
   4.4 ให้นักเรียนฝึกหัดสร้างโจทย์ปัญหาเกี่ยวกับเนื้อหาท่ีเรียน 
 อัมพร ม้าคนอง (2553: 47-48) ได้เสนอแนวทางในการพัฒนาความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ซึ่งสามารถสรุปเป็น 3 แนวทางดังนี้ 
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  1. การสอนผ่านการแก้ปัญหา (Teaching via problem solving) เป็นการสอนความรู้
หรือพัฒนาทักษะใด ๆ โดยใช้ปัญหาเป็นส่ือหรือเครื่องมือในการเรียนรู้ เช่น การให้ปัญหาคณิตศาสตร์
เพื่อให้นักเรียนวิเคราะห์แก้ปัญหาและเรียนรู้ส่ิงใหม่ ๆ 
  2. การสอนให้แก้ปัญหา (Teaching for problem solving) เป็นการสอนท่ีเน้นการฝึก
ให้นักเรียนใช้กระบวนการแก้ปัญหากับปัญหาที่หลากหลาย และมีโครงสร้างแตกต่างกันเพื่อให้เกิด
ประสบการณ์ในการแก้ปัญหามากพอท่ีจะสามารถนำไปประยุกต์ใช้ 
  3. การสอนกระบวนการแก้ปัญหา (Teaching about problem solving) เป็นการสอน
ให้นักเรียนเข้าใจและเรียนรู้เกี่ยวกับกระบวนการแก้ปัญหาเทคนิค และกลวิธีการแก้ปัญหา เช่น การ
สอนกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 
 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555: 104) ได้กล่าวถึง การพัฒนา
ความสามารถในการแก้ปัญหา ดังต่อไปนี้ 
  1. ความสามารถในการเข้าใจปัญหา นักเรียนควรได้รับการฝึกฝนให้อ่านและทำความ
เข้าใจปัญหา โดยเริ่มจากการตั้งคำถาม เพื่อเป็นแนวทางที่ใช้ระบุประเด็นปัญหา ตัวแปรสำคัญและ
ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปร แล้วเพิ่มความซับช้อนของปัญหา โดยปรับเปลี่ยนขนาดของปริมาณ
ต่างๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับคำถามท่ีอยู่ในปัญหา 
  2. ความสามารถในการวางแผนการแก้ปัญหา นักเรียนควรได้รับการฝึกฝนให้แก้ปัญหา
ที่หลากหลายและแปลกใหม่ เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนมีการคิดวางแผนด้วยตนเองก่อนลงมือและควร
ฝึกฝนการคิดวางแผนอย่างสม่ำเสมอ 
  3. ความสามารถในการดำเนินการแก้ปัญหาตามแผนท่ีวางไว้ นักเรียนควรฝึกการแสดง
วิธีการหาคำตอบตามลำดับความคิดที่วางแผนไว้ ซึ่งเป็นการทำงานอย่างเป็นระบบ ทั้งนี้ในขณะท่ี
ดำเนินการแก้ปัญหาควรได้บันทึกรายละเอียดของการแก้ปัญหาไว้ด้วย 
  4. ความสามารถในการตรวจสอบความถูกต้องและความสมเหตุสมผลของคำตอบ
ตลอดจนวิธีการแก้ปัญหา ด้วยขั้นตอน ดังนี้ 
   4.1 การมองย้อนกลับเพื่อตรวจสอบความถูกต้องของกระบวนการ 
   4.2 การขยายความคิดเพื่อนำไปใช้ประโยชน์ในการแก้ปัญหาอื่น ๆ ที่มีลักษณะ
เหมือนหรือใกล้เคียงกัน 
 เวชฤทธิ์ อังกนะภัทรขจร (2555: 112-114) กล่าวถึงปัจจัยที่สำคัญสำหรับการจัดการ
เรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาคือ ผู้สอน โดยผู้สอนควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้
เพื่อพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาของผู้เรียน ดังนี้ 
  1. ผู้สอนควรเตรียมปัญหาที่มีความเหมาะสมตามวัยและพัฒนาการของผู้เรียนโดย
ปัญหาท่ีผู้สอนนำมาควรมีลักษณะ ดังนี้ 
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   1.1 ควรเป็นปัญหาท่ีดึงดูดความสนใจ ท้าทายความสามารถของผู้เรียนเป็นปัญหาท่ี
ไม่ง่ายหรือยากเกินไป เพราะถ้าง่ายเกินไปอาจไม่ดึงดูดความสนใจและไม่ท้าทายแต่ถ้ายากเกินไป
ผู้เรียนอาจท้อถอยก่อนท่ีจะแก้ปัญหาได้สำเร็จ 
   1.2 ควรเป็นปัญหาท่ีมีข้อมูลขาดหาย มีข้อมูลเกิน มีข้อมูลท่ีขัดแย้งกันบ้าง หรืออาจ
มีคำตอบมากกว่า 1 คำตอบ เพราะว่าส่ิงเหล่านี้ผู้เรียนต้องเผชิญในชีวิตจริง 
   1.3 ควรเป็นปัญหาท่ีแปลกใหม่หรือปัญหาท่ีไม่คุ้นเคยสำหรับผู้เรียน เพราะถ้าผู้เรียน
เคยมีประสบการณ์ในการแก้ปัญหานั้นมาแล้ว ปัญหานั้นก็จะไม่ใช่ปัญหาท่ีน่าสนใจอีกต่อไป 
  2. ผู้สอนควรใช้กิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือ หรือการทำงานร่วมกันเป็นกลุ่มย่อย
เนื่องจากกิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือ ช่วยให้ผู้เรียนได้พูดคุยแลกเปล่ียน ส่ือสารถึงยุทธวิธีแก้ปัญหา
และกระบวนการแก้ปัญหาของตนให้แก่ผู้อื่น ได้สะท้อนความคิดเห็นเกี่ยวกับยุทธวิธีแก้ปัญหาและ
กระบวนการแก้ปัญหาที่กระทำร่วมกันตลอดจนได้เรียนรู้ที่จะยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น ซึ่งส่ิง
เหล่านี้จะช่วยให้ผู้เรียนมีความมั่นใจในการแก้ปัญหาท่ีเผชิญอยู่ท้ังภายในและภายนอกห้องเรียน กล้า
แสดงหรืออ้างอิงเหตุผล มีทักษะการสื่อสารและทักษะการเข้าสังคม มีความเชื่อมั่นในตนเอง และ
สามารถเชื่อมโยงแนวคิดทางคณิตศาสตร์ต่าง ๆ ได้ ตลอดจนเข้าใจแนวคิดทางคณิตศาสตร์ได้อย่าง
ลึกซึ้ง 
  3. ผู้สอนควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และลงมือ
ปฏิบัติ แก้ปัญหาด้วยตนเอง เพราะการแก้ปัญหาแต่ละครั้ง จะช่วยให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการคิดและ
กระบวนการแก้ปัญหา ได้ประยุกต์ใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์และสร้างความรู้ทางคณิตศาสตร์ใหม่ ๆ 
ผ่านการแก้ปัญหา 
  4. ผู้สอนควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้คิด อธิบายในสิ่งที่ตนคิด และนำเสนอแนวคิดของ
ตนอย่างอิสระ รวมทั้งยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้เรียนไม่ว่าจะถูกหรือผิด ซึ่งการตอบผิดของผู้เรียน
จะทำให้ผู้สอนได้รู้ว่าข้อผิดพลาดนั้น มาจากไหนและมีมากน้อยเพียงใด ผู้สอนไม่ควรย้ำส่ิงท่ีผู้เรียนทำ
ผิดหรือเข้าใจผิด แต่ผู้สอนควรอธิบายและเปิดประเด็นการอภิปรายเพื่อให้ผู้เรียนเข้าใจแนวคิดและ
กระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีถูกต้อง 
  5. ผู ้สอนควรให้ความรู ้และสนับสนุนให้ลงมือปฏิบัติแก้ปัญหาตามขั ้นตอนหรือ
กระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และเลือกใช้ปัญหาที่ส่งเสริมกระบวนการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ในการดำเนินกิจกรรม แล้วสนับสนุนให้ผู้เรียนคิดและลงมือปฏิบัติแก้ปัญหานั้น ๆ เพื่อให้
ผู้เรียนมีประสบการณ์และคุ้นเคยกับข้ันตอนหรือกระบวนการแก้ปัญหาท่ีถูกต้อง 
  6. ผู้สอนควรสนับสนุนให้ผู ้เรียนใช้ยุทธวิธีแก้ปัญหามากกว่าหนึ่งยุทธวิธี เมื่อผู้เรียน
แก้ปัญหาจนได้คำตอบของปัญหาแล้ว ผู ้สอนควรกระตุ้นและสนับสนุนให้ผู ้เร ียนคิดหายุทธว ิธี
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แก้ปัญหาอื่นที่แตกต่างจากเดิม เพื่อให้ผู้เรียนตระหนักว่า ปัญหาทางคณิตศาสตร์สามารถใช้ยุทธวิธี
แก้ปัญหาได้มากกว่าหนึ่งวิธี 
  7. ผู้สอนควรสนับสนุนให้ผู้เรียนต้ังคำถามกับตัวเอง โดยเป็นคำถามท่ีต้องการคำอธิบาย
แล้วให้ผู ้เรียนลงมือสำรวจ สืบสวน รวบรวมข้อมูล ค้นหาความสัมพันธ์ของแบบรูป อธิบาย และ
ตรวจสอบข้อความคาดการณ์ ตลอดจนตัดสินข้อสรุปในกรณีท่ัวไปของตนเอง 
  8. ผู ้สอนควรสนับสนุนให้ผู ้เรียนใช้ช่องทางการสื่อสารมากกว่าหนึ่งช่องทางในการ
นำเสนอคำตอบและยุทธวิธีที่ใช้ในการแก้ปัญหา 
  9. ผู้สอนควรสนับสนุนให้ผู้เรียนตั้งปัญหาทางคณิตศาสตร์เพิ่มเติม โดยอาศัยแนวคิด
ยุทธวิธี และกระบวนการแก้ปัญหาจากปัญหาเดิม ซึ่งการตั้งปัญหาทางคณิตศาสตร์เพิ่มเดิมนี้จะชว่ย
ให้ผู้เรียนได้พัฒนาความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ของตนได้อย่างหลากหลายและเป็นอิสระ 
 ปรีชา เนาว์เย็นผล (2556: 72-78) กล่าวถึงแนวการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ ดังนี้ 
  1. การพัฒนาความสามารถในการเข้าใจปัญหา 
   1.1 การพัฒนาทักษะการอ่าน การอ่านเป็นปัจจัยสำคัญในการทำความเข้าใจปัญหา
ที่จำเป็นต้องใช้สมาธิ ใช้ความพยายามในการเก็บรายละเอียดของข้อมูลทั้งหมด และจะต้องสามารถ
วิเคราะห์ได้ว่าข้อมูลส่วนใดสำคัญบ้าง 
   1.2 การใช้กลวิธีช่วยเพิ่มพูนความเข้าใจ มีกลวิธีหลายประการที่ช่วยให้นักเรียน
สามารถเข้าใจปัญหาได้ชัดเจนขึ ้น เช่น การเขียนภาพ เขียนแผนภาพ สร้างแบบจำลองการ
เปล่ียนแปลงสถานการณ์ให้เป็นเรื่องใกล้ตัว เป็นต้น 
   1.3 การใช้ปัญหาที่มีลักษณะคล้ายกับปัญหาในชีวิตจริงมาให้นักเรียนฝึกทำความ
เข้าใจ เพราะปัญหาในชีวิตจริงนั้นมีปัจจัยที่เกี่ยวข้องมากมาย ผู้แก้ปัญหาจะต้องรู้จักเลือกเฉพาะ
ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับการแก้ปัญหามาพิจารณา หรือบางครั้งมีข้อมูลไม่เพียงพอ ซึ่งเป็นหน้าที่ของผู้
แก้ปัญหาจะต้องสืบหาข้อมูลมาให้เพียงพอแก่การแก้ปัญหา 
  2. การพัฒนาความสามารถในการวางแผนแก้ปัญหา มีแนวทาง ดังนี้ 
   2.1 ครูต้องไม่บอกวิธีการแก้ปัญหากับนักเรียนโดยตรง แต่ควรใช้วิธีการกระตุ้นให้
นักเรียนคิดด้วยตนเอง 
   2.2 ส่งเสริมให้นักเรียนคิดออกมาดัง ๆ คือ สามารถบอกให้คนอื่น ๆ ทราบว่าตนคิด
อะไร ไม่ใช่คิดอยู่ในใจตนเองเงียบ ๆ อยู่คนเดียว 
   2.3 สร้างลักษณะนิสัยของนักเรียนให้คิดวางแผนก่อนลงมือทำเสมอ เพราะจะทำให้
มองเห็นภาพรวมของการแก้ปัญหา สามารถประเมินความเป็นไปได้ทันที 



 

 

 
 62 

   2.4 จัดหาปัญหามาให้นักเรียนฝึกคิดบ่อย ๆ ซึ่งจะต้องเป็นปัญหาท่ีท้าทาย น่าสนใจ
เหมาะสมกับความสามารถของนักเรียน 
   2.5 ในการแก้ปัญหาแต่ละปัญหาควรส่งเสริมให้นักเรียนใช้ยุทธวิธีในการแก้ปัญหาให้
มากกว่า 1 รูปแบบ เพื่อให้นักเรียนมีความยืดหยุ่นในการคิด ไม่ยึดติดอยู่ในรูปแบบใดรูปแบบหนึ่ง
โดยเฉพาะ 
  3. การพัฒนาความสามารถในการดำเนินการตามแผน ในขั้นดำเนินการตามแผน 
นักเรียนต้องตีความ ขยายความ นำแผนไปสู่การปฏิบัติอย่างละเอียดชัดเจนตามลำดับขั้นตอน 
ความสามารถดังกล่าวนี้สามารถสร้างให้เกิดขึ้นได้อย่างช้า ๆ  ในตัวผู้เรียนจากการทำโจทย์ปัญหาใน
แบบฝึกหัดนั่นเอง โดยการฝึกให้นักเรียนวางแผนจัดลำดับความคิดก่อนแล้วจึงค่อยลงมือแสดงวิธีการ
หาคำตอบตามลำดับความคิดนั้น ครูควรให้นักเรียนฝึกการตรวจสอบการวางแผนก่อนที่จะลงมือทำ
ตามแผน โดยพิจารณาความเป็นไปได้ ความถูกต้องของแผนท่ีวางไว้ ว่าเหมาะสมกับการแก้ปัญหานั้น
หรือไม่ 
  4. การพัฒนาความสามารถในการตรวจสอบ มีแนวทาง ดังนี้ 
   4.1 กระตุ้นให้นักเรียนเห็นความสำคัญของการตรวจสอบคำตอบที่ได้ให้เคยชินจน
เป็นนิสัย ครูอาจสร้างกิจกรรมให้นักเรียนได้ฝึกตรวจสอบความถูกต้อง โดยให้หาข้อบกพร่องจากการ
แสดงการแก้ปัญหาท่ีครูสร้างขึ้น โดยเฉพาะก็ได้ 
   4.2 ฝึกให้นักเรียนคาดคะเนคำตอบ ก่อนลงมือคิดคำนวณ ควรฝึกให้นักเรียนกะ
ประมาณ คาดคะเนคำตอบก่อน จากนั้นลงมือคิดคำนวณแล้วเทียบเคียงผลลัพธ์ที ่ได้กับคำตอบท่ี
คาดคะเนไว้ พิจารณาความเป็นไปได้ 
   4.3 ฝึกการตีความหมายของคำตอบ เมื่อได้คำตอบของปัญหาแล้ว การตรวจสอบ
ความถูกต้องของคำตอบแต่เพียงอย่างเดียวนั้นยังไม่พอ ครูต้องกระตุ้นให้นักเรียนรู้จักตีความหมาย
ของคำตอบ ช้ีให้เห็นว่าการตีความหมายของคำตอบนั้นมีความสำคัญเท่าเทียมกับวิธีการหาคำตอบ 
   4.4 สนับสนุนให้นักเรียนทำแบบฝึกหัดโดยใช้วิธีการหาคำตอบได้มากกว่า 1 วิธีซึ่ง
อาจจะเป็นวิธีท่ีคล้ายกับตัวอย่างหรือวิธีท่ีนักเรียนสร้างสรรค์ขึ้นมาเองจากประสบการณ์ของนักเรียน
เองก็ได้ จากนั้นให้พิจารณาว่าวิธีการเหล่านั้นถูกต้องหรือไม่ แตกต่างจากวิธีการที่แสดงในตัวอย่ าง
หรือไม่ วิธีการใดส้ันและกะทัดรัดกว่ากัน 
   4.5 ให้นักเรียนฝึกหัดสร้างโจทย์ปัญหาเกี่ยวกับเนื้อหาท่ีเรียน โดยอาศัยสถานการณ์
จากสภาพแวดล้อม จากกิจกรรมต่าง ๆ ในชีวิตจริง รวมทั้งการดัดแปลงโจทย์ปัญหาในแบบฝึกหัด 
 นิธินันท์ กล่ันคูวัฒน์ (2559: 42) สรุปไว้ว่า ในการเริ่มต้นพัฒนานักเรียนให้มีความสามารถ
ในการแก้ปัญหาครูผู้สอนจะต้องสร้างพื้นฐานให้นักเรียนเกิดความคุ้นเคยกับกระบวนการและขั้นตอน
การแก้ปัญหาและใช้ปัญหาหรือสถานการณ์ที่กระตุ้นและดึงดูดความสนใจของนักเรียน และเป็น



 

 

 
 63 

สถานการณ์ที่ส่งเสริมให้นักเรียน ได้ประยุกต์ความรู้ทางคณิตศาสตร์ กระบวนการและขั้นตอนการ
แก้ปัญหาท่ีเหมาะสมไปใช้ในการแก้ปัญหา 
  สิรภพ สินธุประเสริฐ (2559: 46) สรุปไว้ว่า แนวทางการพัฒนาความสามารถในการ
แก้ปัญหานั้นมีหลายปัจจัยท่ีเป็นตัวช่วยในการพัฒนา ได้แก่ การจัดบรรยากาศของการเรียนการสอน
เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา ให้นักเรียนสร้างข้อคาดเดาจากส่ิงท่ีโจทย์กำหนด ครูผู้สอน
ควรเตรียมปัญหาที่มีความเหมาะสมตามวัยของนักเรียน และให้นักเรียนลงมือปฏิบัติแก้ปัญหาด้วย
ตนเองและควรเปิดโอกาสให้นักเรียนได้คิด อธิบายในสิ่งที่ตนคิด นำเสนอแนวคิดของตนอย่างอสิระ 
รวมทั้งยอมรับฟังความคิดเห็นของนักเรียนไม่ว่าจะถูกหรือผิด 
 จากข้างต้นสรุปได้ว่า การพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์มีดังนี้ 
  1. ฝึกให้นักเรียนได้เรียนรู้การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์จากการปฏิบัติจริง 
  2. ครูผู ้สอนเสนอปัญหาทางคณิตศาสตร์ที ่ท้าทายน่าสนใจ และปัญหาที่เสนอนั้น
นักเรียนไม่เคยประพบเจอมาก่อน 
  3. ครูผู้สอนไม่ควรบอกวิธีแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยตรง ต้องให้นักเรียนทำความ
เข้าใจปัญหา วางแผน ดำเนินการแก้ปัญหา และสรุปคำตอบด้วยตนเอง 
  4. ฝึกให้นักเรียนรู้จักแสดงความคิดเห็นของตนเองร่วมกับผู้อื่น 
  5. ฝึกให้นักเรียนรู้จักแลกเปลี่ยนเรียนรู้วิธีแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของตนเองร่วมกับ
ผู้อื่นเพื่อให้ได้วิธีท่ีเหมาะสมท่ีสุด 

การประเมินความสามารถในแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 กรมวิชาการ (2545: 111-120) ได้กล่าวถึง การประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ว่า ในการประเมินความสามารถของนักเรียนส่วนมากเป็นการทำแบบทดสอบแบบ
เลือกตอบ ซึ่งเป็นวิธีการท่ีเน้นการได้คำตอบท่ีถูกต้อง แต่ขาดการแสดงกระบวนการคิดและการแสดง
วิธีการคิด ดังนั้นการประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนครูผู้สอนควรให้นักเรียนทำ
แบบทดสอบท่ีมีแบบตัวเลือก แบบเติมคำตอบ และแบบแสดงวิธีทำตลอดจนใช้การสัมภาษณ์และการ
ใช้คำถาม สามารถกระตุ้นให้นักเรียนคิดได้อย่างหลากหลายโดยเกณฑ์การประเมินการแก้ปัญหานั้น 
ควรจะมีวิธีการท่ีมากกว่าการได้คำตอบท่ีถูกต้อง ส่วนการประเมินนักเรียนในปัจจุบันจะประเมินตาม
สภาพจริง เป็นการประเมินตามธรรมชาติของงานและบริบทที่เกี่ยวข้อง มีการกำหนดการให้คะแนน
แบบ Scoring Rubric อย่างชัดเจนเป็นรูปธรรมโดยครูผู้สอนพิจารณาว่านักเรียสามารถทำงานได้ใน
ระดับใด มีความรู้ความสามารถในระดับใดจึงเป็นการให้คะแนนกับการทำงานของนักเรียน ไม่ใช่ให้ตัว
นักเรียน 
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 อัมพร ม้าคนอง (2553: 194-195) กล่าวว่า เกณฑ์การให้คะแนนแบบรูบริค เป็นเกณฑ์ท่ี
กำหนดเพื่อใช้เป็นแนวทางในการให้คะแนนผลงานหรือคุณภาพการปฏิบัติงานของนักเรียนโดยท่ัวไปมี 
2 แบบ ดังนี้ 
  1. แบบเกณฑ์รวม (Holistic scoring) เป็นเกณฑ์การให้คะแนนงานหรือการแก้ปัญหา 
โดยพิจารณาภาพรวมของคุณภาพของผลงานที่ได้ ซึ่งอาจมองหลายมิติหรือหลายด้านรวมกัน มีการ
จำแนกระดับคะแนนให้เห็นแตกต่างของคุณภาพงาน 
  2. แบบเกณฑ์ย่อยหรือเกณฑ์เฉพาะ (Analytic scoring) เป็นเกณฑ์การให้คะแนน
เฉพาะขั้น เฉพาะงานย่อย หรือเฉพาะด้าน โดยกำหนดระดับคะแนนตามความแตกต่างของคุณภาพ
งานงานในขั้น งานย่อย หรือด้านท่ีพิจารณา 
 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555: 220-225) ได้กล่าวถึงการ
ประเมินท่ีคำนึงถึงทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ไว้ว่า เพื่อให้การประเมินผลมีประสิทธิภาพ
และสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ การประเมินผลควรยึดหลัก ดังนี้ 
  1. การประเมินผลจะต้องมีข้อสอบที่มีลักษณะคำถามแบบเจาะลึกแนวคิดยุทธวิธีและ
กระบวนการแก้ปัญหาของนักเรียน ซึ่งในการประเมินผลไม่ควรมุ่งเน้นแต่หาคำตอบเพียงอย่างเดยีว 
ควรรวมไปถึงการคิดวิเคราะห์ การเลือกใช้ยุทธวิธีการแก้ปัญหาและกระบวนการแก้ปัญหาของ
นักเรียนโดยเลือกใช้แบบทดสอบที่มีลักษณะแบบเจาะลึกแนวคิด ยุทธวิธีและกระบวนการแก้ปัญหา
ของนักเรียนเช่น ลักษณะคำถาม "เพราะเหตุใด" "ทำไม่" "อย่างไร" เป็นต้น 
  2. การประเมินผลจะต้องใช้การสังเกตและการใช้คำถามควบคู่ไปกับกระบวนการเรยีน
การสอน ซึ่งการสังเกตและใช้คำถามเป็นการประเมินผลที่ต้องทำขณะนักเรียนลงมือแก้ปัญหาหรือ
อภิปรายในกลุ่ม ซึ่งเป็นข้อมูลเชิงคุณภาพท่ีไม่ได้ระบุเป็นคะแนน ได้แก่ พฤติกรรมการแก้ปัญหา การ
ให้เหตุผล เป็นต้น สำหรับการใช้คำถาม ควรมีลักษณะ เช่น นักเรียนแก้ปัญหานี้อย่างไรใครสามารถ
คิดหายุทธวิธีหรือวิธีการนอกเหนือไปจากนี้ได้อีก เป็นต้น 
  3. การประเมินผลจะต้องมีเกณฑ์การให้คะแนนที่เป็นระบบและชัดเจนซึ่งจะช่วยให้
ครูผู ้สอนสามารถพิจารณาและตัดสินได้ว ่านักเรียนมีความรู ้แนวคิดคณิตศาสตร์ทักษะและ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์อยู่ในระดับใด เกณฑ์การให้คะแนนท่ีเป็นที่ยอมรับและนำมาใช้กันอย่าง
แพร่หลายในปัจจุบัน คือ การให้คะแนนโดยใช้เกณฑ์แบบรูบริค (Rubric scoring) ซึ่งเป็นการให้
คะแนนที่ประเมินผลงานที่นักเรียนทำหรือพฤติกรรมที่แสดงออก มีการกำหนดระดับคะแนนพร้อม
ระบุรายละเอียดของผลงานอย่างชัดเจนและเป็นรูปธรรม โดยไม่ได้พิจารณาคำตอบหรือผลลัพธ์
สุดท้ายเพียงอย่างเดียว แต่ยังพิจารณาท่ีขั้นตอนการทำงานของนักเรียนด้วย การให้คะแนนแบบรูบริค
ท่ีนิยมใช้มี 2 แบบ คือ 
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   3.1 การให้คะแนนแบบวิเคราะห์ เป็นการให้คะแนนแบบรูบริคที่ประเมินผลงานท่ี
นักเรียนทำหรือพฤติกรรมที่นักเรียนแสดงออก โดยการกำหนดระดับคะแนนพร้อมระบุรายละเอียด
ของผลงานหรือพฤติกรรมท่ีควรมีแยกแยะลงไปเป็นขั้น ๆ ของการทำงานในด้านท่ีพิจารณาถึง 
   3.2 การให้คะแนนแบบองค์รวม เป็นการให้คะแนนแบบรูบริคท่ีประเมินผลงานของ
นักเรียน โดยการกำหนดระดับคะแนนพร้อมระบุรายละเอียดของผลงานหรือพฤติกรรมของนักเรียนท่ี
ควรมี เป็นภาพรวมของการทำงานทั้งหมด ไม่ต้องแยกแยะลงไปเป็นขั้น ๆ ของการทำงานเหมาะ
สำหรับการประเมินท่ีมีการวัดในช่วงกว้าง ๆ และต้องการผลท่ีเป็นภาพรวมกว้าง ๆ  
 เวชฤทธิ์ อังกนะภัทรขจร (2555: 184-185) ได้กล่าวถึงประเภทของเกณฑ์การให้คะแนน
แบบรูบริคว่า โดยท่ัวไปการให้คะแนนแบบรูบริคมี 2 รูปแบบคือ 
  1. การให้คะแนนแบบภาพรวม (Holistic scoring) เป็นการให้คะแนนท่ีประเมินความรู้
และผลงานของนักเรียนโดยกำหนดระดับคะแนนพร้อมระบุรายละเอียดของผลงานหรือพฤติกรรม
ของนักเรียนเป็นภาพรวม โดยไม่มีการแยกเป็นด้าน ๆ การให้คะแนนลักษณะนี้มักใช้ในการตัดสินหรือ
สรุปผลการเรียนของนักเรียน 
  2. การให้คะแนนแบบแยกองค์ประกอบ (Analytic scoring) เป็นการให้คะแนนตาม
องค์ประกอบของสิ่งที ่ต้องการประเมินเช่น เมื ่อประเมินความเข้าใจทางคณิตศาสตร์ เรื ่อง การ
วิเคราะห์ข้อมูล อาจแยกพิจารณาเป็นด้านการเก็บรวบรวมข้อมูล ด้านการนำเสนอข้อมูล และด้าน
การอ่าน เปรียบเทียบ และวิเคราะห์แนวโน้มของข้อมูล การให้คะแนนลักษณะนี้ มักใช้ในการประเมิน
ผลการเรียนรู้ท่ีมีจุดประสงค์เพื่อวินิจฉัยหาจุดเด่นหรือจุดด้อยของนักเรียนในแต่ละด้าน 
 จิราภัส พรมบังเกิด (2562: 37) สรุปไว้ว่า เกณฑ์การให้คะแนนแบบรูบริค มี 2 แบบดังนี้ 
  1. เกณฑ์การให้คะแนนแบบองค์รวม (Holistic scoring) เป็นการให้คะแนนโดย
พิจารณาจากภาพรวมของผลงาน โดยมีการกำหนดระดับคะแนนพร้อมระบุรายละเอียดของผลงาน
หรือพฤติกรรมของนักเรียนท่ีควรมี เป็นภาพรวมของการทำงานท้ังหมดโดยไม่แยกเป็นด้าน ๆ 
  2. เกณฑ์การให้คะแนนแบบวิเคราะห์ (Analytic scoring) เป็นการให้คะแนนตาม
องค์ประกอบของสิ่งที ่ต้องการประเมิน เช่น เมื่อประเมินความสามารถในการแก้ปัญหา อาจแยก
พิจารณาในความสามารถในการทำความเข้าใจปัญหา การวางแผนแก้ปัญหา การดำเนินการแก้ปัญหา
และการสรุปคำตอบตรวจสอบผล ในการให้คะแนนจะกำหนดเกณฑ์ของคะแนนในแต่ละด้านไว้อย่าง
ชัดเจน ซึ่งผู้วิจัยได้นำเกณฑ์การให้คะแนนแบบวิเคราะห์ (Analytic scoring) ไปใช้เป็นเกณฑ์การให้
คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 ในงานวิจัยนี้ ผู้วิจัยได้เลือกการประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของ
สำนักงานส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์ เพื่อใช้เป็นแนวทางในการประเมินความสามารถของนักเรียน
ท่ีเรียนรู้โดยการประยุกต์การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 
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คือ การให้คะแนนแบบวิเคราะห์ เป็นการให้คะแนนแบบรูบริคที่ประเมินผลงานที่นักเรียนทำหรือ
พฤติกรรมที่นักเรียนแสดงออก โดยการกำหนดระดับคะแนนพร้อมระบุรายละเอียดของผลงานหรือ
พฤติกรรมท่ีควรมีแยกแยะลงไปเป็นขั้น ๆ ของการทำงานในด้านท่ีพิจารณาถึง    
 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
 มีนักการศึกษาต่างประเทศและนักการศึกษาไทยได้ให้ความหมายความหมายของ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว้ ดังนี้ 
 Wilson (1971: 643-696) ได้กล่าวว ่า ผลสัมฤทธิ ์ทางการเร ียนว ิชาคณิตศาสตร์นั้น 
หมายถึง ความสามารถทางสติปัญญา (Cognitive domain) ในการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ได้จำแนก 
พฤติกรรมท่ีพึ่งประสงค์ทางพุทธพิสัย ในการเรียนการสอบวิชาคณิตศาสตร์ระดับช้ันมัธยมศึกษา โดย
อ้างอิงลำดับช้ันของพฤติกรรมพุทธิพิสัย ตามกรอบแนวคิดของบลูม (Bloom's taxonomy) ไว้เป็น 4 
ระดับ คือ 
  1. ความรู้ความจำด้านการคิดคำนวณ (Computation) พฤติกรรมในระดับนี้ถือว่าเป็น
พฤติกรรมท่ีอยู่ในระดับเกี่ยวกับข้อเท็จริง แบ่งออกได้เป็น 3 ข้ัน ดังนี้ 
   1.1 ความรู้ความจำเกี่ยวกับข้อเท็จจริง (Knowledge of specific facts) คำถามท่ี
วัดความสามารถในระดับเกี่ยวกับข้อเท็จจริง ตลอดจนความรู้พื้นฐานซึ่งนักเรียนได้ส่ังสมมาเป็นระยะ
เวลานานแล้วด้วย 
   1.2 ความรู้ความจำเกี่ยวกับศัพท์และนิยาม (Knowledge of terminology) เป็น
ความสามารถในการระลึกหรือจำศัพท์และนิยามต่าง ๆ ได้ โดยคำถามอาจจะถามโดยตรงหรือโดย
อ้อมก็ได้ แต่ไม่ต้องอาศัยการคิดคำนวณ 
   1.3 ความสามารถในการใช ้กระบวนการค ิดคำนวณ (Ability to carry out 
algorithms) เป็นความสามารถในการใช้ข้อเท็จจริงหรือนิยาม และกระบวนการที่ได้เรียนมาแล้วมา
คิดคำนวณตามลำดับขั้นตอนท่ีเคยเรียนรู้มาแล้ว ข้อสอบวัดความสามารถด้านนี้ต้องเป็น โจทย์ง่าย ๆ 
คล้ายคลึงกับตัวอย่างนักเรียนไม่ต้องพบกับความยุ่งยากในการตัดสินใจเลือกใช้กระบวนการ 
  2. ความเข้าใจ (Comprehension) เป็นพฤติกรรมท่ีใกล้เคียงกับพฤติกรรมระดับความรู้
ความจำเกี่ยวกับการคิดคำนวณแต่ชับซ้อนกว่า ซึ่งแบ่งได้เป็น 6 ข้ันตอน ดังนี้ 
   2.1 ความเข้าใจเกี่ยวกับมโนมติ (Knowledge of concepts) เป็นความสามารถท่ี
ซับช้อนกว่าความรู้ความจำเกี่ยวกับข้อเท็จจริง เพราะมโนคติเป็นนามธรรม ซึ่งประมวลจากข้อเท็จจริง
ต่าง ๆ ต้องอาศัยการตัดสินใจในการตีความหรือยกตัวอย่างใหม่ ท่ีแตกต่างไปจากท่ีเคยเรียน 
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   2.2 ความเข้าใจเกี่ยวกับหลักการ กฎทางคณิตศาสตร์ และการสรุปอ้างอิงเป็นกรณี
ทั่วไป (Knowledge of principle, rules and generalizations) เป็นความสามารถในการนำเอา
หลักการ กฎ และความเข้าใจเกี่ยวกับมโนคติไปสัมพันธ์กับโจทย์ปัญหา จนได้แนวทางในการแก้ปัญหา
ได้ ถ้าคำถามนั้นเป็นคำถามเกี่ยวกับหลักการและกฎ ที่นักเรียนเพิ่งเคยพบเป็นครั้งแรก อาจจัดเป็น
พฤติกรรมในระดับการวิเคราะห์ก็ได้ 
   2.3 ความเข ้าใจในโครงสร ้างคณิตศาสตร ์  (Knowledge of mathematical 
structure)คำถามที่วัดพฤติกรรมระดับนี้เป็นคำถามที่วัดเกี ่ยวกับคุณสมบัติของระบบจำนวนและ 
โครงสร้างทางพีชคณิต 
   2.4 ความสามารถในการเปลี ่ยนรูปแบบปัญหาจากแบบหนึ่งเป็นอีกแบบหนึ่ง 
(Ability to transform problem from one mode to another) เป็นความสามารถในการแปล
ข้อความที่กำหนดให้เป็นข้อความใหม่หรือภาษาใหม่ เช่น แปลจากภาษาพูดให้เป็นสมการซึ่งมี
ความหมายคงเดิม โดยไม่รวมถึงกระบวนการคิดคำนวณ (Algorithms) หลังจากแปลแล้วอาจกล่าวได้
ว่าเป็นพฤติกรรมท่ีง่ายท่ีสุดของพฤติกรรมระดับความเข้าใจ 
   2.5 ความสามารถในการคิดตามแนวของเหตุผล (Ability to follow a line of 
reasoning) เป็นความสามารถในการอ่านและเข้าใจข้อความทางคณิตศาสตร์ ซึ ่งแตกต่างจาก
ความสามารถในการอ่านท่ัว ๆ ไป 
   2.6 ความสามารถในการอ่านและตีความโจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ (Ability to 
read and interpret a problem) ข้อสอบที่วัดความสามารถในขั้นนี้ อาจดัดแปลงมาจากข้อสอบท่ี
วัดความสามารถในขั้นอื่น ๆ โดยให้นักเรียนอ่านและตีความโจทย์ปัญหา ซึ่งอาจจะอยู่ในรูปของ
ข้อความ ตัวเลข ข้อมูลทางสถิติ หรือกราฟ 
  3. การนำไปใช้ (Application) เป็นความสามารถในการตัดสินใจแก้ปัญหาที่นักเรียน
คุ้นเคย เพราะคล้ายกับปัญหาท่ีนักเรียนประสบอยู่ในระหว่างเรียน พฤติกรรมในระดับนี้แบ่งออกเป็น 
4 ข้ัน คือ 
   3.1 ความสามารถในการแก้ปัญหาที่คล้ายกับปัญหาที่ประสบอยู่ในระหว่างเรียน 
(Ability to solve routine problem) นักเรียนต้องอาศัยความสามารถในระดับความเข้าใจ และ
เลือกกระบวนการแก้ปัญหาจนได้คำตอบออกมา 
   3.2 ความสามารถในการเปร ียบเทียบ (Ability to make comparisons) เป็น
ความสามารถในการค้นหาความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูล 2 ชุด เพื่อสรุปการตัดสินใจ ซึ่งในการ
แก้ปัญหานี้ อาจต้องใช้วิธีการคิดคำนวณและจำเป็นต้องอาศัยความรู้ท่ีเกี่ยวข้อง 
   3.3 ความสามารถในการว ิ เคราะห ์ข้ อม ูล (Ability to analyze data) เป็น
ความสามารถในการตัดสินใจอย่างต่อเนื่องในการหาคำตอบจากข้อมูลที่กำหนดให้ ซึ่งอาจต้องอาศัย
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การแยกข้อมูลท่ีเกี่ยวข้องจากข้อมูลท่ี ไม่เกี่ยวข้องมาพิจารณาว่า อะไรคือข้อมูลท่ีต้องการเพิ่มเติม มี
ปัญหาอื่นใดบ้างท่ีอาจะเป็นตัวอย่างในการหาคำตอบของปัญหาท่ีกำลังประสบอยู่ 
   3.4 ความสามารถในการมองเห็นแบบลักษณะ โครงสร้างที่เหมือนกันและการ
สมมาตร (Ability to recognize, pattens, isomorphism and symmetries) เป็นความสามารถท่ี
ต้องอาศัยพฤติกรรมอย่างต่อเนื่อง ต้ังแต่การระลึกถึงข้อมูลท่ีกำหนดให้ การเปล่ียนรูปปัญหา การจัด
กระทำข้อมูล และการระลึกถึงความสัมพันธ์ 
  4. การวิเคราะห์ (Analysis) เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาที่นักเรียนไม่เคยเห็น
หรือไม่เคยทำแบบฝึกหัดมาก่อน ซึ่งส่วนใหญ่เป็นโจทย์พลิกแพลง แต่ก็อยู่ในขอบเขตเนื้อหาวิชาท่ี
เรียน พฤติกรรมในระดับนี้ถือว่าเป็นพฤติกรรมขั้นสูงสุดของการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ ซึ่งต้องใช้
สมรรถภาพสมองระดับสูง แบ่งเป็น 5 ข้ัน คือ 
   4.1 ความสามารถในการแก้โจทย์ที่ไม่เคยประสบมาก่อน (Ability to solve non-
routine problems) คำถามในขั้นนี้เป็นคำถามที่ชับซ้อน ไม่มีในแบบฝึกหัดหรือตัวอย่าง ไม่เคยเห็น
มาก่อน 
   4.2 ความสามารถในการค้นหาความสัมพันธ์ (Ability to discover relationships) 
เป็นความสามารถในการจัดส่วนต่าง ๆ ท่ีโจทย์กำหนดให้ แล้วสร้างความสัมพันธ์ขึ้นใหม่ เพื่อใช้ในการ
แก้ปัญหาแทนการจำความสัมพันธ์เดิมท่ีเตยพบมาแล้วมาใช้กับข้อมูลชุดใหม่เท่านั้น 
   4.3 ความสามารถในการสร ้างข้อพิส ูจน ์ (Ability to construct proofs) เป็น
ความสามารถในท่ีควบคู่กับความสามารถในการสร้างข้อพิสูจน์ พฤติกรรมในขั้นนี้ต้องการให้นักเรียน
สามารถตรวจสอบข้อพิสูจน์ว่าถูกต้องหรือไม่ มีตอนใดผิดบ้าง 
   4.4 ความสามารถในการว ิจารณ ์ก ารพ ิ ส ู จน ์  (Ability to citicize proofs) 
ความสามารถ 
ในขั ้นนี ้เป็นการใช้เหตุผลที ่ควบคู ่กับความสามารถในการเขียนพิสูจน์ แต่ยุ ่งยากซับซ้อนกว่า
ความสามารถในขั้นนี้ต้องการให้นักเรีขนมองเห็นและเข้าใจการพิสูจน์นั้นว่าถูกต้องหรือไม่ มีตอนใด
ผิดพลาดไปจากมโนคติ หลักการ กฎ นิยามหรือวิธีการทางคณิตศาสตร์ 
   4.5 ความสามารถในการสร้างสูตรและทดสอบความถูกต้องของสูตร (Ability to 
formulate and validate generalizations) นักเรียนต้องสามารถสร ้างสูตรขึ ้นมาใหม่ โดยใช้
ความสัมพันธ์กับเรื่องเดิมและต้องสมเหตุสมผลด้วย นั่นคือ การถามให้หาคำตอบและพิสูจน์ประโยค
คณิตศาสตร์ พร้อมท้ังแสดงการใช้กระบวนการนั้น 
 Good (1973: 6) ได้ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนว่า หมายถึง การเข้าถึง
ความรู้สึกหรือพัฒนาทักษะการเรียน ซึ่งโดยปกติพิจารณาจากคะแนนสอบ การฝึกอบรมหรือคะแนน
ท่ีได้จากงานท่ีครูผู้สอนมอบหมายให้หรือท้ังสองอย่าง 
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 O’Brien et al (2011: 3) ได้กล่าวความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนว่า หมายถึง 
ความสำเร็จหรือการบรรลุเป้าหมายด้านความรู้ ความสามารถและสถานะระดับสูง (High-level 
status) ท่ีนักเรียนแสดงออก 
 พวงรัตน์ ทวีร ัตน์ (2543: 29) ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน หมายถึง 
คุณลักษณะรวมถึงความรู้ความสามารถของบุคคลอันเป็นผลมาจากการเรียนการสอนหรือมวล
ประสบการณ์ท้ังปวงท่ีบุคคลได้รับจากการเรียนการสอน ทำให้บุคคลเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม
ในด้านต่าง ๆ ของสมรรถภาพทางสมอง 
 ภพ เลาหไพบูลย์ (2542: 389) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึงความสามารถใน
การเรียนรู้ ซึ่งวัดได้จากการใช้เครื่องมือในการวัด โดยเน้นวัดพฤติกรรมท่ีพึงประสงค์ ได้แก่ พฤติกรรม
ด้านความรู้ ความจำ ความเข้าใจ ทักษะกระบวนการ และการนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 อารีย์ วชิรวราการ (2542: 143) ได้ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนไว ้ว่า
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ผลที่เกิดขึ้นจากการเรียน การสอน การฝึกฝน หรือประสบการณ์
ต่าง ๆ ทั้งในโรงเรียน ที่บ้าน และสิ่งแวดล้อมอื่น แต่คนส่วนมากเข้าใจว่าผลสัมฤทธิ์เกิดขึ้นจากการ
สอนภายในโรงเรียน และมองในแง่ความรู้ความสามารถทางสมองเท่านั้น ในทางที่เป็นจริงแล้ ว 
ความรู้สึก ค่านิยม จริยธรรมก็เป็นผลจากการฝึก และอบรม ซึ่งก็นับว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วย 
 พิชิต ฤทธิ ์จรูญ (2543: 37) ได้ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน หมายถึง
พฤติกรรมด้านความสามารถทางสติปัญญาของบุคลเป็นสมรรถภาพทางด้านสมองหรือสติปัญญาของ
บุคคลในการเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ 
 ไพศาล หวังพาณิช (2543: 59-64) ได้ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนว่า เป็น
คุณลักษณะและความสามารถของบุคคลอันเกิดจากการเรียนการสอน เป็นการเปลี ่ยนแปลง
พฤติกรรมและประสบการณ์การเรียนรู้ที่เกิดขึ้นจากการฝึกอบรมหรือจากการสอบการวัดผลสัมฤทธิ์
จึงเป็นการตรวจสอบความสามารถหรือความสัมฤทธิ์ผลของบุคคลว่าเรียนรู้แล้วเท่าไร  
 ชานนท์ จันทรา (2555: 79) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ หมายถึง
ความสามารถของนักเรียนเกี่ยวกับความรู้ความเข้าใจ ทักษะและสมรรถภาพทางสมองด้านต่าง ๆ ท้ัง
ในส่วนของเนื้อหาสาระข้อเท็จจริงที่นักเรียนได้เรียนรู้และมโนทัศน์แต่ละเรื่องจากการจัดกิจกรรม
ตามท่ีกำหนดไว้ในหลักสูตร 
 วศิน เกิดดี (2557: 27) สรุปไว้ว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความรู้ความสามารถท่ี
เกิดจากการเรียนการสอน การฝึกฝน หรือประสบการณ์ต่าง ๆ ของบุคคล และสามารถวัดได้โดย
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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 จากข้างต้นสรุปได้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ หมายถึง คะแนนที่ได้จาก
การวัดความรู้ความ เข้าใจของนักเรียนที่เกิดจากความสามารถในการเรียน ประสบการณ์จากเรยีนท่ี
ผ่านมา 

การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
 ไพศาล หวังพาณิช (2543: 89) ได้กล่าวถึงการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนว่าสามารถวัดได้ 
2 แบบ ตามจุดมุ่งหมายและลักษณะวิชาท่ีสอน คือ 
  1. การวัดด้านปฏิบัติ เป็นตรวจสอบระดับความสามารถในการปฏิบัติหรือทักษะของ
นักเรียน โดยมุ่งเน้นให้นักเรียนได้แสดงความสามารถดังกล่าวในรูปของการกระทำจริงให้ออกเป็น
ผลงาน เช่น วิชาศิลปศึกษา พลศึกษา การช่าง เป็นต้น การวัดแบบนี้จึงต้องใช้ "ข้อสอบภาคปฏิบัติ" 
(performance test) 
  2. การวัดด้านเนื้อหา เป็นการตรวจสอบความสามารถเกี่ยวกับเนื้อหาวิชา อันเป็น
ประสบการณ์การเรียนรู้ของนักเรียน รวมถึงพฤติกรรมความสามารถในด้านต่างๆ สามารถวัดได้โดย
ใช้ "ข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์" (achievement test)  
 ในการศึกษาครั้งนี้ผู้วิจัยได้ใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ในการวัด
ความรู้ ความสามารถเกี่ยวกับเนื้อหาในรายวิชาคณิตศาสตร์ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เรื่องการ
ปริมาตรและพื้นท่ีผิว 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
 ในการเรียนการสอน ครูผู้สอนจะต้องวัดผลการเรียนรู้ของนักเรียนว่าเป็นไปตามจุดประสงค์
ท่ีต้ังไว้หรือไม่ วิธีการวัดผลและเครื่องมือท่ีใช้นั้นมีหลายชนิด มีนักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงแบบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว้ ดังนี้ 
 Gronlund (1993: 1) ให้แนวคิดว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์เป็นกระบวนการเชิงระบบ 
เพื่อการวัดพฤติกรรมหรือผลการเรียนรู้ที่คาดว่าจะเกิดขึ้นจากกิจกรรมการเรียนรู้ โดยมีหน้าที่หลัก
สำหรับการปรับปรุงและพัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียน  
 ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ (2538: 171)ได้กล่าวว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนเป็นแบบทดสอบที่วัดความรู้ของนักเรียนที่ได้เรียนแล้ว ซึ่งมักจะเป็นคำถามให้นักเรียน
ตอบ หรือให้นักเรียนปฏิบัติจริง 
 พวงรัตน์ ทวีรัตน์ (2543: 96) ได้กล่าวไว้ว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็น
แบบทดสอบท่ีใช้วัดความรู้ ทักษะ และสมรรถภาพสมองด้านต่างๆ ท่ีนักเรียนได้รับจากประสบการณ์
ท้ังปวง 
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 พิชิต ฤทธิ ์จรูญ (2543: 96) ได้กล่าวว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนเป็น
แบบทดสอบที่ใช้วัดความรู้ ทักษะ และความสามารถทางวิชาการที่นักเรียนได้เรียนรู้มาแล้วว่า
บรรลุผลสำเร็จตามจุดประสงค์ท่ีกำหนดไว้เพียงใด 
 บรรพต สุวรรณประเสริฐ (2544: 124) ได้กล่าวไว้ว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนเป็นแบบทดสอบที่ใช้วัดความก้าวหน้าของนักเรียนในส่วนที่เป็นมโนมติทั ้งหลายในเนื้อหา
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ จะเป็นแบบทดสอบท่ีวัดความสามารถของนักเรียน 
 บุญชม ศรีสะอาด (2545: 53) ได้กล่าวว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ เป็นแบบทดสอบท่ีใช้
วัดความรู้ความสามารถของบุคคลในด้านวิชาการ ซึ่งเป็นผลจากการเรียนรู้ในเนื้อหาสาระและ
จุดประสงค์ของวิชา หรือเนื้อหาท่ีสอนนั้น โดยท่ัวไปจะวัดผลสัมฤทธิ์ในวิชาต่าง ๆ ท่ีเรียนในโรงเรียน 
วิทยาลัย มหาวิทยาลัย หรือสถาบันการศึกษาต่าง ๆ 
 วิไล ทองแผ่ (2547: 142) ได้กล่าวไว้ว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนเป็น
แบบทดสอบท่ีใช้วัดความรู้ ความสามารถทางวิชาการของนักเรียนท่ีเกิดจากประสบการณ์การเรียนรู้ 
 ธงชัย ช่อพฤกษา (2548: 300) ได้กล่าวไว้ว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็น
แบบทดสอบวัดความรู้ ทักษะ และความสามารถทางวิชาการ ซึ่งเป็นพฤติกรรมหรือผลการเรียนรู้ท่ี
คาดหวังจะเกิดขึ้นจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนว่าบรรลุจุดประสงค์การเรียนรู้ที่กำหนดไว้
เพียงใด 
 ศศิธร แม้นสงวน (2556: 260) ได้กล่าวถึงแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ว่า เป็นเครื่องมือ
สำหรับครูผู้สอนท่ีจะใช้ในการตรวจสอบผลการเรียนรู้รวมถึงพฤติกรรมต่าง ๆ จากการเรียน หรือการ
จัดการเรียนรู้ของครูผู้สอน เพื่อประเมินว่านักเรียนมีความรู้ความสามารถ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้
ในระดับใด บรรจุวัตถุประสงค์การเรียนรู้มากน้อยเพียงใด เป็นไปตามมาตรฐานตัวชี้วัดอย่างไร ซึ่ง
แบบทดสอบจะต้องมีคุณภาพ ผ่านการสร้างอย่างถูกต้อง มีประสิทธิภาพ มีความถูกต้อง เที่ยงตรง 
เช่ือถือได้ มีกระบวนการหลักการสร้างแบบทดสอบตามหลักวิชาการ 
 วรรณวิภา สินมา (2557: 35) สรุปไว ้ว ่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเร ียน
คณิตศาสตร์ หมายถึง แบบทดสอบท่ีใช้วัดความรู้ ทักษะกระบวนการ และความสามารถทางการเรียน
ของนักเรียนในเรื่องท่ีได้รับการเรียนรู้มาแล้วในรายวิชาคณิตศาสตร์ว่าเป็นไปตามวัตถุประสงค์ท่ีต้ังไว้
หรือไม่ 
 จากท่ีกล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นแบบทดสอบท่ี
ใช้วัดความรู้ ทักษะ และสมรรถภาพสมองด้านต่าง ๆ ท่ีนักเรียนได้รับจากประสบการณ์ท่ีเรียนมา 
 



 

 

 
 72 

ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
 มีนักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ดังนี้  
 Wilson (1971: 645-650) ได้กล่าวถึงประเภทของแบบทดสอบซึ่งจำแนกไว้ 2 ประเภทคือ 
  1. แบบทดสอบมาตรฐาน (Standardized test) หมายถึงแบบทดสอบที่มีคุณลักษณะ
แห่งมาตรฐาน 2 อย่าง คือ 
   1.1 มาตรฐานในวิธีการสอบ คือ วิธีการดำเนินการสอบจะต้องเหมือนกันหมดซึ่ง
วิธีการสอบจะกำหนดไว้ในข้อสอบทุกฉบับ 
   1.2 มาตรฐานการให้คะแนน คือ จะมีเกณฑ์ให้คะแนนท่ีเรียกว่าเกณฑ์ปกติ (Norm) 
ไว้สำหรับเปรียบเทียบเพื่อบอกว่าคะแนนท่ีได้จากการสอบหมายความว่าอย่างไร 
  2. แบบทดสอบที่ครูผู ้สอนสร้างขึ้นเอง (Teacher - made test) เป็นแบบทดสอบท่ี
ครูผู้สอนผู้สอนแต่ละวิชาสร้างขึ้นเอง เพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนในวิชานั้นๆ ซึ่ง
ครูผู้สอนจะสร้างขึ้นเพื่อใช้ในการทดสอบย่อย (Formative test) คือวัดผลการเรียนภายหลังสิ้นสุด
การเรียนในหน่วยหนึ่ง ๆ และเพื่อใช้ในการสอบรวม (Summative test) คือวัดผลรวมเมื่อเสร็จส้ินใน
กระบวนการเรียนการสอนในวิชานั้น ๆ 
 วิไล ทองแผ่ (2547: 142-147) ได้แบ่งประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ไว้ 2 ประเภท คือ 
  1. แบบทดสอบที ่ครูผู ้สอนสร้างขึ้นเอง (Teacher made test) เป็นแบบทดสอบท่ี
ครูผู้สอนสร้างขึ้นใช้กันโดยท่ัวไปในสถานศึกษา เพื่อใช้วัดผลสัมฤทธิ์หรือความสามรถทางวิชาการของ
นักเรียนในแต่ละรายวิชา แบบทดสอบชนิดนี้มักสร้างขึ้นใช้เฉพาะคราว เมื่อสอบเสร็จก็จะทิ้งไปจะ
สอบใหม่ก็สร้างขึ้นมาใหม่หรือปรับปรุงจากแบบทดสอบชุดเดิมไม่ค่อยได้มีการวิเคราะห์ หาคุณภาพ
ของข้อสอบเพื่อจัดเก็บไวใช้ต่อไป ซึ่งถ้าหากมีการหาคุณภาพของข้อสอบและปรับปรุงแก้ได้ก็จะช่วย
ให้ได้แบบทดสอบที่มีคุณภาพและนำไปใช้ประโยชน์ได้คุ้มค่ามากยิ่งขึ้นแบบทคสอบประเภทนี้แบ่ง
ออกได้อีก 2 ชนิด 
   1.1 แบบทตสอบอัตนัย เป็นแบบทดสอบท่ีกำหนดคำถามหรือปัญหาให้แล้ว 
ให้ผู้ตอบเขียนโดยแสดงความรู้ ความคิด เจตคติ ได้อย่างเต็มท่ี 
   1.2 แบบทดสอบปรนัยหรือแบบทดสอบให้ตอบสั้นๆ เป็นแบบทดสอบที่ให้เลือก
แบบจำกัดคำตอบ ผู้ตอบไม่มีโอกาสแสดงความรู้ ความคิด ได้อย่างกว้างขวางเหมือนแบบทดสอบ
อัตนัย แบบทดสอบแบบนี ้แบ่งออกเป็น 4 แบบ คือ แบบทดสอบถูกผิด แบบทดสอบเดิมคำ 
แบบทดสอบจับคู่และแบบทดสอบเลือกตอบ 
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  2. แบบทดสอบมาตรฐาน เป็นแบบทดสอบที่มุ่งวัดผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนทั่ว ๆ ไป ซึ่ง
สร้างโดยผู้เช่ียวชาญด้านกระบวนการหรือวิธีการท่ีเป็นระบบและใช้เวลามากกว่าท่ีครูผู้สอนสร้างขึ้นมี
การวิเคราะห์และปรับปรุงเป็นอย่างดีจนมีคุณภาพ มีมาตรฐานสามารถนำไปวัดได้อย่างกว้างขวาง 
แบบทดสอบประเภทนี้ถือว่ามีความเป็นมาตรฐานอยู่ 2 ประการ คือ มีมาตรฐานในการดำเนินการ
สอบซึ่งไม่ว่าผู้ใดจะใช้แบบทดสอบมาตรฐานเมื่อใดก็ตาม การดำเนินการสอบมาตรฐานเมื่อใดก็ตาม 
การดำเนินการสอบจะปฏิบัติเหมือนกันทุกขั้นตอนและมาตรฐานในการแปลความหมายของคะแนน 
ซึ่งไม่ว่าแบบทดสอบมาตรฐานจะใช้สอบที่ไหน เมื่อไรก็ตามจะแปลความหมายคะแนนได้ตรงกันว่า 
ใครเก่ง อ่อน เพียงไรโดยมีเกณฑ์ปกติสำหรับเปรียบเทียบคะแนนให้มีมาตรฐานเดียวกัน 
 สมนึก ภัททิยธนี (2551: 73-79) ได้กล่าวว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน
ประเภทท่ีครูผู้สอนสร้างมีหลายแบบ แต่ท่ีนิยมใช้มี 6 แบบ ดังนี้ 
  1. แบบทดสอบอัตนัยหรือความเรียง (Subjective or essay test) เป็นข้อสอบที ่มี
เฉพาะคำถามแล้วให้นักเรียนเขียนตอบอย่างเสรี เขียนบรรยายตามความรู้ และข้อคิดเห็นของแตล่ะ
คน 
  2. แบบทดสอบแบบกา ถูก-ผิด (True-false test) เป็นข้อสอบแบบเลือกตอบที่มี 2 
ตัวเลือก แต่ละตัวเลือกดังกล่าวเป็นแบบคงที่ และมีความหมายตรงกันข้าม เช่น ถูก -ผิด ใช่-ไม่ใช่  
จริง-หรือไม่จริง เหมือนกัน-ต่างกัน เป็นต้น 
  3. แบบทดสอบแบบเติมคำ (Completion test) เป็นข้อสอบที่ประกอบด้วยประโยค
หรือข้อความที่ยังไม่สมบูรณ์แล้วให้ผู้ตอบเติมคำ หรือประโยค หรือข้อความลงในช่องว่างที่เวน้ไวน้ั้น
เพื่อให้ได้ใจความและถูกต้อง 
  4. แบบทดสอบแบบตอบส้ัน ๆ (Short answer test) เป็นข้อสอบคล้ายกับข้อสอบแบบ
เติมคำแต่แตกต่างกันที่ข้อสอบแบบตอบสั้น ๆ เขียนเป็นประโยคคำถามสมบูรณ์ (ข้อสอบเติมคำเป็น
ประโยคหรือข้อความท่ียังไม่สมบูรณ์ แล้วให้ผู้ตอบเป็นเป็นคนเขียนตอบคำถามท่ีต้องการส้ัน ๆ และ
กะทัดรัดได้ใจความสมบูรณ์ไม่ใช่เป็นการบรรยายแบบข้อสอบอัตนัยหรือความเรียง 
  5. แบบทดสอบแบบจับคู่ (Matching test) เป็นข้อสอบแบบเลือกตอบ โดยมีคำถาม
หรือข้อความแยกออกจากกันเป็น 2 ชุด แล้วให้ผู้ตอบเลือกจับคู่ว่าแต่ละข้อความในชุดหนึ่ง (ตัวยืน) 
จะจับคู่กับคำหรือข้อความใดในอีกชุดหนึ่ง (ตัวเลือก) ซึ่งมีความสัมพันธ์กันอย่างใดอย่างหนึ่งตามท่ีผู้
ออกข้อสอบกำหนดไว้ 
  6. แบบทดสอบแบบเลือกตอบ (Multiple choice) จะประกอบด้วย 2 ตอน คือ ตอน
นำหรือคำถาม (Stem) กับตอนเลือก (Choice) ในตอนเลือกนี้จะประกอบด้วยตัวเลือกท่ีเป็นคำตอบ
ถูกและตัวเลือกที่เป็นตัวลวง และคำถามแบบเลือกตอบที่ดีนิยมใช้ตัวเลือกที่ใกล้เคียงกันดูเผิน ๆ จะ
เห็นว่าทุกตัวเลือกถูกหมดแต่ความจริงมีน้ำหนักถูกมากน้อยต่างกัน 
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 พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2547: 213) กล่าวถึง แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ (Achievement test) 
เป็นแบบทดสอบท่ีมุ่งวัดความสมรรถภาพด้านสมอง มี 2 ประเภท คือ 
  1. แบบทดสอบที่ครูผู้สอนสร้างขึ้นเอง (Teacher - made test) เป็นแบบทดสอบที่มุ่ง
วัดผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนเฉพาะกลุ่มที่ครูผู ้สอนสอน ซึ่งใช้กันทั่วไปในโรงเรียน ทำให้ครูผู ้สอน
สามารถวัดได้ตรงจุดมุ่งหมายเพราะครูผู้สอนเป็นผู้ออกข้อสอบเอง 
  2. แบบทดสอบมาตรฐาน (Standardized test) เป็นแบบทดสอบที่มุ ่งวัดผลสัมฤทธิ์
ของนักเรียนท่ัว ๆ ไป เป็นแบบทดสอบท่ีได้หาคุณภาพมาแล้ว มีมาตรฐานในการดำเนินการสอบและ
มาตรฐานในการแปลความหมายของคะแนนซึ่งข้อดีคือคุณภาพของแบบทดสอบท่ีน่าเช่ือถือได้ ทำให้
สามารถนำผลไปเปรียบเทียบได้กว้างขวางกว่า 
 ศศิธร แม้นสงวน (2556: 261) ได้กล่าวถึงประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ มี 2 
ประเภท ดังนี้ 
  1. แบบทดสอบที่ครูผู้สอนสร้างขึ้น มุ่งใช้วัดผลนักเรียนเฉพาะกลุ่มครูผู้สอน มีลักษณะ
เป็นแบบทดสอบข้อเขียน (Paper test) 
   - แบบทดสอบอัตน ัย (Subjective test) แบบทดสอบที ่กำหนดปัญหาแล้วให้
นักเรียนแสดงคำตอบโดยการเขียนแสดงความรู้ ความคิดเจตคติได้อย่างเต็มท่ี 
   - แบบทดสอบปรนัย (Objective test) เป็นแบบทดสอบท่ีกำหนดให้เขียนตอบ   ส้ัน 
ๆ เป็นแบบทดสอบถูก-ผิด แบบทดสอบเดิมคำส้ัน ๆ แบบจับคู่ แบบเลือกตอบ 
  2. แบบทดสอบมาตรฐาน หมายถึง แบบทดสอบท่ีมุ่งวัดผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนท่ัวไปซึ่ง
สร้างโดยผู้เช่ียวชาญ มีการคิดวิเคราะห์ ปรับปรุงจนมีคุณภาพมาตรฐาน 
 ศศิธร เวียงวะลัย (2556: 260-261) ได้กล่าวว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์เป็นเครื่องมือ
สำหรับผู้สอนที่จะใช้ในการตรวจสอบผลการเรียนรู้ของผู้เรียนรวมถึงพฤติกรรมต่าง ๆ จากการเรียน
หรือการจัดการเรียนรู้ของครู เพื่อประเมินว่านักเรียนมีความรู้ความสามารถ มีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนรู้ในระดับใด บรรลุตามวัตถุประสงค์การเรียนรู้มากน้อยเพียงใด เป็นไปตามมาตรฐาน ตัวชี้วัด
อย่างไรบ้าง โดยแบ่งประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์มีอยู่ 2 ประเภท ดังนี้ 
  ประเภทท่ี 1 แบบทดสอบแบบเขียนตอบ ได้แก่ 
   1. แบบทดสอบแบบไม่จำกัดคำตอบ เป็นแบบทดสอบที่เปิดโอกาสให้ผู้ตอบแสดง
ความคิดเห็น อธิบายอย่างอิสระ โดยตั้งคำถามใช้คำว่าให้อธิบาย อภิปราย เปรียบเทียบ วิเคราะห์ 
แสดงความคิดเห็น ข้อเสนอแนะ สรุป วางแผน ออกแบบการทดลอง ตั้งสมมติฐาน ตั้งเกณฑ์ตัดสิน
ประเมินผล แสดงวิธีทำ หรือแสดงวิธีการแก้ปัญหา เป็นต้น 
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   2. แบบทดสอบแบบจำกัดคำตอบ เป็นแบบทดสอบท่ีต้องการคำตอบท่ีเฉพาะเจาะจง
มีการกำหนดขอบเขตของการต่อ โดยตั้งคำถามใช้คำว่า ให้อธิบายสาเหตุ ยกตัวอย่าง เขียนวิธีการ
สร้าง การพิสูจน์ ลำดับเรื่องราว ลำดับเหตุการณ์ จำแนก อธิบายความหมาย หรือนิยาม เป็นต้น 
   3. แบบทดสอบแบบตอบสั้นหรือเดิมคำหรือข้อความ เป็นแบบทดสอบที่ข้อสอบแต่
ละข้อกำหนดข้อความท่ีขาดความสมบูรณ์ ซึ่งอาจเป็นข้อความ คำ หลักวิชา กฎเกณฑ์ ผลการคำนวณ
อื่น ๆ ผู้สอบต้องเดิมคำตอบในช่องที่เว้นว่างไว้ให้สอดคล้องกับข้อความที่กำหนด และเมื่ออ่านแล้ว
ต้องมีความหมายสมบูรณ์ถูกต้องตามหลักวิชา 
  ประเภทท่ี 2 แบบทสอบแบบเลือกตอบ ได้แก่ 
   1. แบบถูก-ผิด เป็นแบบทดสอบที่ผู้สอบต้องพิจารณาว่า ถูกหรือผิดเท่านั้น เพราะ
เหมาะสำหรับการสอบท่ีข้อความมีทางเลือกเพียง 2 ทาง หรือต้องการถามมากข้อแต่มีเวลาจำกัด 
   2. แบบจับคู่ เป็นแบบทดสอบที่มี 2 ส่วน คือ ส่วนที่เป็นชุดของคำถามและส่วนท่ี
เป็นชุดของคำตอบ เหมาะสำหรับข้อสอบที่ต้องการหาความสัมพันธ์ของเรื่องราว เหตุการณ์ เหตุกับ
ผล กฎ กับการประยุกต์ สัญลักษณ์กับความหมาย ด้วยชุดของคำตอบควรมีรายการมากกว่าชุดของ
คำถาม 
   3. แบบมีตัวเลือก เป็นแบบทดสอบที่ข้อสอบแต่ละข้อมีคำถามและตัวเลือกให้เลือก 
เช่น 3 ตัวเลือก 4 ตัวเลือก หรือ 5 ตัวเลือก โดยมีตัวเลือกท่ีถูกเพียงตัวเลือกเดียวส่วนตัวเลือกท่ีเหลือ
อื่น ๆ เป็นตัวรวม 
 เวชฤทธิ์ อังกนะภัทรขจร (2555: 146-49) ได้กล่าวว่า การสอบมีจุดประสงค์เพื่อวัดความรู้
เกี่ยวกับเนื้อหาต่าง ๆ ของผู้เรียน เป็นการวัดผลสัมฤทธิ์ท่ีในการเรียนโดยใช้ข้อสอบหรือแบบทดสอบ
เป็นเครื่องมือวัด ข้อสอบท่ีใช้ในปัจจุบันแบ่งออกเป็น 2 รูปแบบ ได้แก่ ข้อสอบแบบปรนัยและข้อสอบ
แบบอัตนัย ดังนี้ 
  1. ข้อสอบแบบปรนัย เป็นข้อสอบท่ีมีคำตอบไว้ให้แล้ว ผู้สอบต้องตัดสินใจเลือกคำตอบ
ท่ีถูกต้องหรือพิจารณาข้อความท่ีกำหนดให้ว่าถูกหรือผิด ซึ่งการวัดและประเมินผลโดยใช้ข้อสอบแบบ
ปรนัยนั้นจะมุ่งวัดความรู้ด้านพุทธิพิสัย สามารถแบ่งข้อสอบแบบได้เป็น 5 ประเภท 
   1.1 ข้อสอบแบบถูก-ผิด เป็นข้อสอบชนิดเลือกตอบ 2 ตัวเลือก โดยมีข้อความให้
ผู้เรียนเลือกตอบ เช่น ถูกหรือผิด ใช่หรือไม่ใช่ 
   1.2 ข้อสอบแบบเติมคำหรือตอบสั่น ๆ เป็นข้อสอบที่ให้ผู้เรียนเติมคำหรือข้อความ
ส้ัน ๆ ลงในช่องว่าง 
   1.3 ข้อสอบแบบจับคู่ เป็นข้อสอบท่ีประกอบด้วยข้อความเรียงกันเป็นแถวโดยท่ัวไป
จะให้ข้อความทางซ้ายมือเป็นคำตอบหรือตัวนำเรื่อง และข้อความทางขวามือเป็นคำตอบหรือข้อเลือก 



 

 

 
 76 

โดยผู้เรียนจะต้องเลือกคำตอบทางขวามือที่สอดคล้องหรือจับคู่กับข้อความทางซ้ายมือโดยนำเอา
ตัวเลขหรือตัวอักษรหน้าข้อความทางขวามือมาใส่หน้าข้อความทางซ้ายมือท่ีมีความสอดคล้องกัน 
   1.4 ข้อสอบแบบจัดอันดับ เป็นข้อสอบที่ถามถึงขั้นตอนหรือลำดับของการพิสูจน์
หรือการพิจารณาว่าการแก้โจทย์ปัญหาต้องทำอะไรก่อนหลัง ในทางคณิตศาสตร์อาจจัดได้ 2 แบบ คือ 
การจัดลำดับของปริมาณหรือหน่วยต่าง ๆ จากมากไปหาน้อยหรือจากน้อยไปหามาก และการ
เรียงลำดับวิธีการหรือการพิสูจน์ 
   1.5 ข้อสอบแบบเลือกตอบ เป็นข้อสอบแบบปรนัยที่ใช้กันอย่างกว้างขวางในการ
ทดสอบของผู้สอนหรือในการทดสอบท่ีเป็นมาตรฐาน เช่น การทดสอบระดับชาติ โดยข้อสอบจะมีสอง
ส่วน คือ ส่วนท่ีเป็นคำถามและส่วนท่ีเป็นตัวเลือก 
  2. ข้อสอบแบบอัตนัย เป็นข้อสอบที่กำหนดปัญหาหรือคำถามให้ แล้วให้ผู้ตอบเขียน
แสดงความรู้ ความเข้าใจ และความคิดตั้งแต่กว้างจนถึงแคบที่สุด หรือตามที่ โจทย์กำหนด การใช้
ภาษาในการสอบขึ้นอยู่กับความสามารถของผู้สอบ ข้อสอบอัตนัยนั้นสามารถวัดความสามารถของ
ผู้เรียนได้หลายด้าน เช่น ด้านความรู้ และกระบวนการ 
 วศิน เกิดดี (2557: 28) สรุปไว้ว่าประเภทโดยท่ัวไปของแบบทดสอบ มีดังนี้ 
  1. แบบทดสอบที่ครูผู้สอนสร้างขึ้นเอง หมายถึง แบบทดสอบที่มุ ่งวัดผลสัมฤทธิ ์ของ
นักเรียนเฉพาะกลุ่มท่ีครูผู้สอนสอน เป็นแบบทดสอบท่ีครูผู้สอนสร้างขึ้นใช้กันท่ัวไปในสถานศึกษา มี
ลักษณะเป็นแบบทดสอบข้อเขียน (Paper and pencil test) ซึ่งแบ่งออกเป็น 2 ชนิด คือ 
   1.1 แบบทดสอบอัตนัย (Subjective or essay test) เป็นแบบทดสอบที่กำหนด
คำถามหรือปัญหาให้ แล้วให้ผู้ตอบเขียนโดยแสดงความรู้ ความคิด เจตคติ ได้อย่างเต็มท่ี 
   1.2 แบบทดสอบแบบปรนัย หรือ แบบให้ตอบสั ้นๆ (objective test or shot 
answer) เป็นแบบทดสอบท่ีกำหนดให้ผู้สอบเขียนตอบส้ัน ๆ หรือมีคำตอบให้เลือกแบบจำกัดคำตอบ 
ผู้ตอบไม่มีโอกาสแสดงความรู้ ความคิดได้อย่างกว้างขวาง เหมือนแบบทดสอบอัตนัย แบบทดสอบ
ชนิดนี้แบ่งออกเป็น 4 แบบ คือ แบบทดสอบถูก - ผิด แบบทดสอบเติมคำ แบบทดสอบจับคู่ และ
แบบทดสอบแบบเลือกตอบ 
  2. แบบทดสอบมาตรฐาน เป็นแบบทดสอบที่มุ่งวัดผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนทั่ว ๆ ไป ซึ่ง
สร้างขึ้นโดยผู้เช่ียวชาญ ด้วยกระบวนการ หรือวิธีการท่ีเป็นระบบ และใช้เวลามากกว่าแบบทดสอบท่ี
ครูผู้สอนสร้างขึ้น มีการวิเคราะห์และปรับปรุงอย่างดีจนมีคุณภาพ มีมาตรฐานสามารถนำไปวัดได้
อย่างกว้างขวาง แบบทดสอบประเภทนี้ถือว่ามีความเป็นมาตรฐานอยู่ 2 ประการ คือ มาตรฐานในการ
ดำเนินการสอบ ซึ่งไม่ว่าผู้ใดจะใช้แบบทดสอบมาตรฐานเมื่อใดก็ตามการดำเนินการสอบจะปฏิบัติ
เหมือนกันทุกขั้นตอน และมาตรฐานในการแปลความหมายคะแนน ซึ่งไม่ว่าแบบทดสอบมาตรฐานจะ
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ใช้สอบที่ไหน เมื่อไหร่ก็ตาม ก็จะแปลความหมายคะแนนได้ตรงกันว่าใครเก่ง อ่อน เพียงใด โดยมี
เกณฑ์ปกติ (Norm) สำหรับเปรียบเทียบคะแนนให้มีมาตรฐานเดียวกัน 
 จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสรุปได้ว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
หมายถึง มวลประสบการณ์ท่ีเกิดจากการเรียนการสอน การฝึกฝนหรือประสบการณ์ต่าง ๆ ของบุคคล 
และสามารถวัดได้โดยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซึ่งแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนจะประกอบไปด้วย แบบทดสอบที่ครูผู้สอนสร้างขึ้น และแบบทดสอบมาตรฐาน สำหรับในการ
วิจัยครั้งนี้จะใช้แบบทดสอบท่ีครูผู้สอนสร้างขึ้นแล้วนำไปให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบ ปรับปรุงแก้ไข และ
ทดลองใช้จนเป็นแบบทดสอบมาตรฐาน  
 
ความพึงพอใจ 

ความหมายของความพึงพอใจ 
 ความพึงพอใจเป็นปัจจัยที่มีความสำคัญประการหนึ่งที่มีผลต่อการเรียนรู้และความสำเร็จ 
ของการศึกษาที่ส่งผลให้บรรลุตามเป้าหมายที่วางไว้อย่างมีประสิทธิภาพ มีผู้ให้ความหมายเกี่ยวกับ
ความพึงพอใจไว้ดังนี้  
 ปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน์ (2535: 130) ได้ให้ความหมายไว้ว่า ความพึงพอใจ หมายถึง 
ความรู้สึก โดยรวมของบุคคลที่มีต่อการทำงานในทางบวก เป็นความสุขของบุคคลที่เกิดจากการ
ปฏิบัติงานและได้ผลตอบแทน คือ ผลที่ความพึงพอใจที่ทำให้บุคคลที่เกิดวามรู้สึก กระตือรือร้นมี
ความมุ่งมั่นท่ีจะทำงาน มีขวัญและกำลังใจ ส่ิงเหล่านี้จะมีผลต่อประสิทธิภาพและประสิทธิผลต่อการ
ทำงาน รวมทั้งการส่งผลต่อความสำเร็จและเป็นไปตามเป้าหมายขององค์กร 
 เทพพนม เมืองแมน และสวิง สุวรรณ (2540: 51) กล่าวว่า ความพึงพอใจเป็นภาวะ 
ของความพึงใจหรือภาวะท่ีมีอารมณ์ในทางบวกท่ีเกิดขึ้น เนื่องจากการประเมิน 
ประสบการณ์ของคน ๆ หนึ่ง ส่ิงท่ีขาดหายไประหว่างการเสนอให้กับส่ิงท่ีได้รับจะเป็น 
รากฐานของการพอใจและไม่พอใจได้ 
 สำเริง บุญเรืองรัตน์ (2542: 21) ได้ให้ความหมายของความพึงพอใจไว้ว่า ความพึงพอใจ 
หมายถึง ความรู้สึกที่ดีหรือความรู้สึกพอใจของบุคคลที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่สามารถส่งผลให้การทำ
กิจกรรมหรืองานนั้นๆ ประสบผลสำเร็จตามเป้าหมายท่ีต้องการได้ 
 ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ (2543: 22) ได้ให้ความหมายไว้ว ่า ความพึงพอใจ   
หมายถึง พฤติกรรมท่ีสนองความต้องการของมนุษย์และนำไปสู่จุดมุ่งหมายท่ีต้ังไว้    
 อารี พันธ์มณี (2546: 12) ได้ให้ความหมายของความพึงพอใจไว้ว่า ความพึงพอใจ หมายถึง 
ความรู้สึกของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหนึ่ง ความรู้สึกพอใจ จะเกิดขึ้นก็ต่อเมื่อบุคคล ได้รับในส่ิงท่ีตนเอง
ต้องการหรือเป็นไปตามที่ตนเองต้องการและความรู้สึกดังกล่าวจะลดลงหรือไม่ เกิดขึ้นถ้าหากความ
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ต้องการหรือเป้าหมายนั้นไม่รับการตอบสนอง ซึ่งระดับความพึงพอใจจะแตกต่าง กันย่อมขึ้นอยู่กับ
องค์ประกอบของการบริการ  
 ประสาท อิศรปรีดา (2547: 300) ได้ให้ความหมายไว้ว่า ความพึงพอใจ หมายถึง พลังท่ีเกิด
จากพลังทางจิตท่ีมีผลไปสู่เป้าหมายของมนุษย์และเป็นพฤติกรรมไปสู่จุดหมายท่ีต้ังไว้  
 สุรางค์ โค้วตระกูล (2556: 33) ได้ให้ความหมายไว้ว่า ความพึงพอใจ หมายถึง พลังที่เกิด
จากพลังจิตท่ีมีผลไปสู่เป้าหมายท่ีต้องการและหาส่ิงท่ีต้องการมาตอบสนอง   
 จากที่มีผู ้ให้ความหมายของความพึงพอใจ ผู้วิจัยจึงสรุปได้ว่า ความพึงพอใจ หมายถึง 
ความรู้สึกนึกคิดของบุคคลที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งซึ่งเกิดจากการได้รับการตอบสนองความต้องการใน 
ทางบวก ท่ีสามารถส่งผลให้การปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ ประสบผลสำเร็จตามเป้าหมายท่ีต้องการ 

แนวคิดและทฤษฎีที่เก่ียวกับความพึงพอใจ  
 ในการปฏิบัติกิจกรรมใดๆ การท่ีผู้ปฏิบัติจะเกิดความพึงพอใจในกิจกรรมหรือการทำงานนั้น
มากหรือน้อยขึ้นอยู่กับความพึงพอใจในกิจกรรมหรืองานนั้น การสร้างส่ิงจูงใจหรือแรงกระตุ้นให้เกิด
กับผู้ปฏิบัติงานเป็นส่ิงจำเป็นเพื่อให้การปฏิบัติงานเป็นไปตามจุดประสงค์มีแนวคิด ทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้อง      
กับความพึงพอใจ ดังนี้  
 Maslow (1970: 54) เป็นทฤษฎีที่กล่าวถึงความต้องการพื้นฐานตามธรรมชาติ ของมนุษย์
อย่างเป็นลำดับขั้น กล่าวคือ “มนุษย์เรามีความต้องการอยู่เสมอ เมื่อความต้องการได้รับการ
ตอบสนองหรือมีความพึงพอใจต่อส่ิงใดส่ิงหนึ่งแล้วความต้องการด้านอื่นก็จะเกิดขึ้นอีกความต้องการ
ของคนเราอาจจะซ้ำซ้อน ความต้องการหนึ่งยังไม่หมดอาจจะเกิดความต้องการหนึ่งเกิดขึ้นอีกได้”    
หากความต้องการพื้นฐานของมนุษย์ได้รับการตอบสนองอย่างเพียงพอก็จะเกิดแรงจูงใจที่สำคัญต่อ
การ เกิดพฤติกรรมท่ีต้องการให้สังคมยอมรับและสามารถพัฒนาตนไปสู่ขั้นสูงขึ้น โดยได้นำแนวคิดนี้
มา จัดการเรียนการสอนดังนี้  
  1. การเข้าใจความต้องการพื้นฐานของมนุษย์ สามารถให้เข้าใจพฤติกรรม ของบุคคลได้
เนื่องจากพฤติกรรมเป็นการแสดงออกของความต้องการของบุคคล  
  2. การจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดี จำเป็นต้องตอบสนองความต้องการ พื้นฐาน
ท่ีเขาต้องการแสดงเสียก่อน  
  3. ในกระบวนการเรียนการสอน หากครูสามารถหาได้ว่าผู้เรียนแต่ละคนมีความต้องการ
อยู่ในระดับข้ันใด ครูสามารถใช้ความต้องการพื้นฐานของผู้เรียนนั้นเป็นแรงจูงใจช่วยให้ผู้เรียนเกิดการ
เรียนรู้ได้ดี   
  4. การช่วยให้ผู้เรียนได้รับการตอบสนองความต้องการพื้นฐานของตนอย่าง เพียงพอ
การให้อิสรภาพและเสรีภาพแก่ผู้เรียนในการเรียนรู้ การจัดบรรยากาศที่เอื้อต่อการเรียนรู้จะ ช่วย
ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดประสบการณ์เป็นการรู้จักตนเองตามสภาพความเป็นจริง  
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 ทิศนา แขมมณี (2558: 69) ได้สรุปทฤษฎีการเชื่อมโยงของธอร์นไดค์ ไว้ว่า การเรียนรู้เกิด
จากการเชื่อมโยงระหว่างสิ่งเร้ากับการตอบสนอง ซึ่งมีหลายรูปแบบบุคคลจะมีการลอง ผิดลองถูก 
พอใจมากท่ีสุดเมื่อเกิดการเรียนรู้แล้ว บุคคลจะใช้รูปแบบการตอบสนองท่ีเหมาะสมเพียงรูปแบบเดียว 
และจะพยายามใช้รูปแบบนั้นเชื่อมโยงกับสิ่งเร้าในการเรียนรู้ ต่อไปเรื่อย ๆ กฎของ Thorndike สรุป
ได้ดังนี้  
  1. กฎแห่งความพร้อม (Law of Readiness) การเรียนรู้จะเกิดขึ้นได้ดีถ้าหาก ผู้เรียนมี
ความพร้อมท้ังทางด้านร่างกายและด้านจิตใจ  
  2. กฎแห่งการฝึกหัด (Law of Exercise) การฝึกหัดหรือการกระทำบ่อย ๆ ด้วยความ
เข้าใจจะทำให้การเรียนรู้นั้นคงทนถาวร ถ้าไม่ได้กระทำซ้ำบ่อยๆ การเรียนรู้นั้นจะไม่คงทน ถาวรและ
ในท่ีสุดอาจจะลืมได้ 
  3. กฎแห่งการใช้ (Law of Use and Disuse) การเรียนรู้เกิดจากการ เช่ือมโยงระหว่าง
สิ่งเร้ากับการตอบสนอง ความมั่นคงของการเรียนจะเกิดขึ้นหากนำไปใช้บ่อยๆ หาก ไม่ ได้นำมาใช้
อาจจะลืมได้  
  4. กฎแห่งผลที่น่าพอใจ (Law of Effect) เมื่อบุคคลได้รับผลที่พึงพอใจ ย่อมอยากจะ
เรียนต่อไป ถ้าได้รับผลไม่พึงพอใจจะไม่อยากเรียน ดังนั้นการได้รับผลท่ีพึงพอใจจึงเป็นปัจจัยสำคัญใน
การเรียน  
 จากแนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับความพึงพอใจ ผู้วิจัยจึงสรุปได้ว่า ความพึงพอใจ เป็นความ
ต้องการพื้นฐานตามธรรมชาติของมนุษย์ท่ีเกิดขึ้นจากการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างส่ิงเร้ากับการตอบสนอง
ซึ่งมีหลายรูปแบบ บุคคลจะมีการลองผิดลองถูก พอใจมากท่ีสุดเมื่อเกิดการเรียนรู้แล้วและ บุคคลจะ
ใช้รูปแบบการตอบสนองที่เหมาะสมพียงรูปแบบเดียวและจะพยายามใช้รูปแบบนั้นเชื่อมโยงกับ ส่ิง
เร้าในการเรียนรู้ต่อไปเรื่อย ๆ จะเรียนรู้ได้ดีเมื่อมีความพร้อมท้ังด้านร่างกายและจิตใจ หากได้รับการ
กระทำบ่อยๆ จะทำให้การเรียนรู้นั ้นมีความคงทนและเมื่อได้รับผลการกระทำเป็นที่พอใจก็จะมี
แนวโน้มท่ีจะแสดงพฤติกรรมนั้น ๆ อีกตามกฎ Thorndike 

การวัดความพึงพอใจ  
 ในการวัดความพึงพอใจได้มีนักการศึกษาหลายท่านได้สรุปแนวคิดเกี่ยวกับการวัดความพึง 
พอใจไว้ดังนี้     
 ปรียาพร วงศ์อุนตรโรจน์ (2546: 14) ได้กำหนดจุดมุ่งหมายของการวัดความพึงพอใจไว้ 
ดังนี้  
  1. เพื่อจะได้เข้าใจถึงปัจจัยต่างๆ ทั้งด้านบุคคล ด้านงาน ด้านการจัดการที่ เกี่ยวกับ
ความพึงพอใจและความไม่พึงพอใจในการทำงาน  
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  2. เพื ่อจะได้เข้าใจถึงความสัมพันธ ์ระหว่างความพึงพอใจในการทำงานกับการ 
ปฏิบัติงานว่าอะไรเป็นสาเหตุให้คนทำงานได้ดี  
  3. เพื่อให้เข้าใจถึงหน่วยงาน ลักษณะใดที่คนพึงพอใจและไม่พอใจรวมทั้งการ จัดการ
และการบริการหน่วยงานนั้น  
  4. เพื่อให้เข้าใจถึงผลจากการไม่พอใจ เช่น การขาดงาน ลางาน และการออก จากงาน 
รวมทั้งได้ศึกษาถึงความสัมพันธ์ระหว่างการศึกษาต่อ การจัดสวัสดิการบริการต่าง ๆ ว่าจะ สามารถ
สร้างความพอใจให้กับการทำงานได้อย่างไร 
 ถวิล ธาราโรจน์ (2536: 77-86) ได้สรุปการวัดความพึงพอใจไว้ว่า ในการวัดความรู้สึกหรือ
ทัศนคติจะวัดออกมาในลักษณะของทิศทางซึ่งมีอยู่ 2 ทิศทาง คือ มีทิศทางในทางบวก และทิศทาง
ในทางลบ ทิศทางในทางบวก หมายถึง การประเมินค่าความรู้สึกในทางดี ชอบ หรือ พอใจ ส่วน
ทิศทางในทางลบ หมายถึง การประเมินค่าความรู้สึกในทางไม่ดี ไม่ชอบ ไม่พอใจ การวัด ในลักษณะนี้
เป็นลักษณะการวัดในลักษณะปริมาณซึ่งเป็นความเข้มแข็ง ความรุนแรงหรือระดับทัศนคติ ไปในทางท่ี
พึงประสงค์หรือไม่พึงประสงค์นั่นเอง  
 บุญชม ศร ีสะอาด  (2545: 74-78) ได ้ เสนอเคร ื ่องม ือท ี ่ ใช ้ว ัดความพ ึงพอใจ เช่น 
แบบสอบถาม (Questionnaire) เป็นเครื่องมือที่ใช้รวบรวมข้อมูล ประกอบด้วยชุดคำถามที่ต้องการ     
ให้กลุ่มตัวอย่างตอบ โดยกาเครื่องหมายหรือเขียนตอบ หรือกรณีที่กลุ่มตัวอย่างอ่านหนังสือไม่ได้       
หรือ อ่านยาก อาจใช้วิธีการสัมภาษณ์ตามแบบสอบถาม นิยามเกี่ยวกับข้อเท็จจริง ความคิดเห็นของ
บุคคล มีรายละเอียดดังนี้ 
  1. โครงสร้างแบบสอบถาม มีส่วนประกอบโครงสร้างของแบบสอบถาม 3 ส่วน คือ  
   1.1 คำชี้แจงในการตอบแบบสอบถาม เป็นส่วนแรกของการสอบถาม โดยระบุ
จุดมุ่งหมายและความสำคัญที่ให้ตอบแบบสอบถาม คำอธิบายลักษณะของแบบสอบและวิธีตอบ 
พร้อมยกตัวอย่างประกอบ และตอนสุดท้ายจะกล่าวขอบคุณล่วงหน้า แล้ วระบุช ื ่อเจ ้าของ
แบบสอบถาม      
   1.2 สถานภาพท่ัวไป เป็นรายละเอียดส่วนตัวของผู้ตอบแบบสอบถาม เช่น อายุ เพศ 
การศึกษา 
   1.3 ข้อคำถามเกี่ยวกับพฤติกรรมท่ีจะวัด ซึ่งอาจแยกเป็นพฤติกรรมย่อย ๆ แล้วสร้าง
ข้อคำถามวัดพฤติกรรมย่อย ๆ นั้น  
  2. รูปแบบของแบบสอบถาม ข้อคำถามในแบบสอบถามอาจมีลักษณะเป็น ปลายเปิด
หรือแบบปลายปิด แบบสอบถามฉบับหนึ่งอาจเป็นแบบปลายเปิดท้ังหมดหรือแบบผสมก็ได้ ดังนี้  



 

 

 
 81 

   2.1 ข ้ อ ค ำ ถ า ม แ บ บ ป ล า ย เ ป ิ ด  ( Open-ended Form or Unstructured 
Questionnaire) เป็นคำถามท่ีไม่ได้กำหนดคำตอบไว้เลือกตอบ แต่เปิดโอกาสให้ผู้ตอบแบบสอบถาม 
ตอบโดยใช้คำพูดของตนเอง  
   2.2 ข้อคำถามปลายปิด (Closed Form or Unstructured Questionnaire) เป็น
คำถามที่มีคำตอบให้ผู้เขียน เขียนเครื่องหมายลงหน้าข้อความหรือตรงกับช่องที่ เป็นความจริงหรือ
ความเห็นของตนมีหลายแบบได้แก่  
    2.2.1 แบบให้เลือกตอบที่ตรงกับความเป็นจริงหรือความคิดเห็นของตน เพียง
คำตอบเดียว จาก 2 คำตอบ  
    2.2.2 แบบให้เลือกตอบคำตอบที่ตรงกับความเป็นจริงหรือความคิดเห็นของตน
เพียงคำตอบเดียวจากหลายคำตอบ  
    2.2.3 แบบให้เลือกตอบคำตอบท่ีตรงกับความเป็นจริงหรือความคิดเห็นของตน
ได้หลายแบบ  
    2.2.4 แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) โดยให้ผู้ตอบตอ ตามระดับ
ความคิดเห็นของตน อาจจัดในรูปของตาราง  
    2.2.5 แบบผสม หมายถึง มีหลายแบบอยู่ด้วยกัน  
    2.2.6 แบบให้เรียงลำดับความสำคัญ โดยเขียนลำดับความชอบต่อส่ิงนั้น  
    2.2.7 แบบเติมคำส้ันๆ ลงในช่องว่าง ส่ิงท่ีเติมมีความเฉพาะเจาะจง 
  3. หลักเกณฑ์การสร้างแบบสอบถามมีดังนี้  
   3.1 กำหนดจุดมุ่งหมายให้แน่นอนว่าต้องการถามอะไร  
   3.2 สร้างคำถามให้ตรงตามจุดมุ่งหมายท่ีต้ังไว้  
   3.3 เรียงข้อความตามลำดับให้ต่อเนื่องสัมพันธ์กันตรงหัวข้อท่ีได้วางโครงสร้างไว้  
   3.4 ไม่ควรให้ผู้ตอบตอบมากเกินไป เพราะจะทำให้เบื่อหน่ายไม่ให้ความร่วมมือหรือ
ตอบโดยไม่ต้ังใจ  
   3.5 ให้ผู ้ตอบแบบสอบถามมีความลำบากน้อยที่สุดในการตอบ ดังนั้นควรใช้ข้อ
คำถามแบบปลายปิด ผู้ตอบแบบสอบถามเพียงแต่กาตอบในแบบสอบถาม  
   3.6 สร้างข้อคำถามให้มีลักษณะท่ีดีคือมีลักษณะดังนี้  
    3.6.1 ใช้ภาษาท่ีชัดเจนเข้าใจง่ายไม่กำกวม ไม่มีความซับซ้อน  
    3.6.2 ใช้ข้อความท่ีส้ันกะทัดรัด ไม่มีส่วนฟุ่มเฟือย  
    3.6.3 เป็นข้อคำถามที ่เหมาะสมกับผู ้ตอบ โดยคำนึงถึงสติปัญญา ร ะดับ 
การศึกษา ความสนใจของผู้ตอบ  
    3.6.4 แต่ละข้อควรถามเพียงปัญหาเดียว 
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    3.6.5 หลีกเล่ียงคำถามท่ีจะตอบได้หลายทาง  
    3.6.6 หลีกเล่ียงคำถามท่ีจะทำให้ผู้ตอบเบ่ือหน่าย ไม่รู้เรื่อง หรือไม่สามารถตอบ
ได้  
    3.6.7 หลีกเล่ียงคำท่ีผู้ตอบตีความแตกต่างกัน เช่น บ่อยๆ เสมอๆ รวย โง่ ฉลาด  
    3.6.8 ไม่ใช้คำถามท่ีเป็นคำถามนำผู้ตอบให้ผู้ตอบตอบตามแนวหนึ่งแนวใด  
    3.6.9 ไม่เป็นคำถามท่ีทำให้ผู้ตอบเกิดความลำบากใจหรืออึดอัดใจท่ีจะตอบ  
    3.6.10 ไม่ถามในส่ิงท่ีรู้แล้ว หรือวัดด้วยวิธีอื่นได้ดีกว่า    
    3.6.11 ไม่ถามในเรื่องท่ีเป็นความลับ  
    3.6.12 คำตอบที่ให้เลือกในข้อคำถามควรมีให้ครอบคลุมกลุ่มตัวอย่าง ทุกคน
สามารถเลือกตอบได้ตรงกับความจริงตามความเห็นของเขา 
  4. มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) เป็นมาตราวัดชนิดหนึ่งที่ใช้เป็น เครื่องมือ
ประเภทแบบสอบถาม แบบวัดด้านจิตพิสัย เช่น เจตคติ แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ มีลักษณะสำคัญ   4 
ประการ ดังนี้  
   4.1 มีระดับความเข้มข้นให้ผู้ตอบเลือกตอบตามความคิดเห็นเหตุผลสภาพความเป็น
จริงต้ังแต่ 3 ระดับข้ึนไป  
   4.2 ระดับท่ีเลือกอาจเป็นชนิดท่ีมีด้านบวกและด้านลบในข้อเดียวกันหรือมี ลักษณะ
ด้านใดด้านหนึ่ง โดยท่ีอีกด้านหนึ่งจะเป็นศูนย์หรือระดับน้อยมาก  
   4.3 บางข้อมีลักษณะเชิงนิมาน บางข้อมีลักษณะเชิงนิเสธ  
   4.4 สามารถแปลงผลตอบเป็นคะแนนได้ จึงสามารถวัดความคิดเห็น คุณลักษณะ
ด้านจิตพิสัยออกมาใบเชิงปริมาณได้ การวัดความพึงพอใจ ผู้วิจัยสรุปได้ว่า การวัดความ     พึงพอใจ
เป็นการวัดความรู้สึกหรือ ทัศนคติออกมาในลักษณะของความรู้สึกในทางดี ชอบหรือพอใจ    ในการ
วิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยใช้แบบสอบถามวัดความพึงพอใจชนิดปลายปิดแบบมาตราส่วน ประมาณค่า (Rating 
Scale) 5 ระดับ เพื่อวัดความรู้สึกชื่นชอบ พอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้ ด้วยรูปแบบการเรียน
การสอนคณิตศาสตร์ที่ส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ โดยคำนึงถึง โครงสร้างหลักในการ
สร้างรูปแบบและลักษณะของแบบสอบถามท่ีดี  

วิธีเขียนข้อความวัดความพึงพอใจ  
 สำเริง บุญเรืองรัตน์ (2542: 27-29) ได้สรุปว่ามาตรการวัดความพึงพอใจ ประกอบด้วยข้อ
คำถาม โดยทำหน้าท่ีเป็นตัวเร้าให้บุคคลแสดงความคิดเห็น หรือความรู้สึกออกมา  
 ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ (2543: 25-26) ได้สรุปว่า สิ่งสำคัญที่ต้อง พิจารณาใน
การเขียนข้อความวัดความพึงพอใจ มีดังนี้  
  1. ใช้ข้อความท่ีกล่าวถึงเหตุการณ์หรือเรื่องราวที่เป็นปัจจุบัน  
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  2. หลีกเล่ียงข้อความท่ีเป็นข้อเท็จจริง ซึ่งจะทำให้ไม่ทราบความรู้สึกหรือความ คิดเห็น
ของบุคคลได้  
  3. ข้อความที ่ใช้ต้องสามารถเดาความหมายได้ คือสามารถบอกทิศทางหรือความ 
คิดเห็นของบุคคลได้ 
  4. ข้อความหนึ่งควรถามแสดงความคิดเห็นเพียงอย่างเดียว เช่นไม่ควรให้ผู้ตอบแสดง 
ความคิดเห็นโดยใช้ข้อความว่า “การสอนแบบบรรยายทำให้เสียเวลามาก ได้ผลการเรียนท่ีไม่ดี” ควร 
แยกข้อความนี้ออกเป็นหลายๆ ข้อ  
  5. ข้อความที่ใช้ควรมีลักษณะกลางๆ เพื่อให้ผู ้ตอบสามารถแสดงความคิดเห็นได้ท้ัง 
ทางบวกและทางลบ ควรหลีกเล่ียงการใช้คำบางคำ เช่น เสมอ ท้ังหมด ไม่เคยเลย เพียงเล็กน้อย  
  6. หลีกเลี่ยงข้อความที่ไม่อาจแสดงความคิดเห็นได้หรือข้อความที่ไม่ได้เกี่ยวข้องกับ 
ประเด็นที่จะพิจารณา เช่น ข้อความที่กล่าวออกนอกเรื่องที่จะศึกษา วิธีเขียนข้อความวัดความพึง
พอใจ  
 ผู้วิจัยสรุปได้ว่า ข้อคำถามควรเป็นตัวเร้าให้ผู ้เรียน แสดงความคิดเห็น ความรู้สึกหรือ
ทัศนคติออกมา กล่าวถึงเหตุการณ์หรือเรื่องราวที่เป็นปัจจุบัน หลีกเลี่ยงข้อความที่เป็นข้อเท็จจริง 
ข้อความหนึ่งถามให้แสดงความรู้สึกเพียงอย่างเดียว หลีกเล่ียง ข้อความท่ีไม่อาจแสดงความคิดเห็นได้ 

การแปลความหมายค่าเฉลี่ยความพึงพอใจ 
 มีนักวิจัย นักวิชาการได้แปลความหมายของเฉล่ียมความพึงพอใจ ดังนี้ 
 บุญชม ศรีสะอาด (2556) ได้กำหนดแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale) 
ตามแนวคิดของลิเคิร์ท (Likert's scale) ดังนี้ 
  ระดับ 5 หมายถึง มีความพึงพอใจมากท่ีสุด 
  ระดับ 4  หมายถึง มีความพึงพอใจมาก 
  ระดับ 3 หมายถึง มีความพึงพอใจปานกลาง 
  ระดับ 2 หมายถึง มีความพึงพอใจน้อย 
  ระดับ 1 หมายถึง มีพอพึงใจน้อยท่ีสุด 
 และแปลความหมายค่าเฉลี่ยความพึงพอใจของผู้ตอบแบบสอบถาม โดยใช้เกณฑ์การ
พิจารณาท่ีกำหนดไว้แบ่งเป็น 5 ระดับ ดังนี้ 
  ค่าเฉล่ีย 4.51 - 5.00 หมายถึง มีความพึงพอใจระดับมากท่ีสุด 
  ค่าเฉล่ีย 3.51 - 4.50 หมายถึง มีความพึงพอใจระดับมาก 
  ค่าเฉล่ีย 2.5 1 - 3.50 หมายถึง มีความพึงพอใจระดับปานกลาง 
  ค่าเฉล่ีย 1.51 - 2.50 หมายถึง มีความพึงพอใจระดับน้อย 
  ค่าเฉล่ีย 1.00 - 1.50 หมายถึง มีความพึงพอใจระดับน้อยที่สุด 
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 พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2551) กำหนดรูปแบบของแบบสอบถามความพึงพอใจ เป็นแบบมาตรา 
ส่วนประเมินค่า 5 ระดับ ตามวิธีของ ลิเคิร์ท (Likert's scale) ดังนี้ 
  ระดับ 5 หมายถึง มีความพึงพอใจมากท่ีสุด 
  ระดับ 4 หมายถึง มีความพึงพอใจมาก 
  ระดับ 3 หมายถึง มีความพึงพอใจปานกลาง 
  ระดับ 2 หมายถึง มีความพึงพอใจน้อย 
  ระดับ 1 หมายถึง มีพอพึงใจน้อยท่ีสุด 
 ในการวัดมาตราส่วนประเมินค่าใช้เกณฑ์ซึ่งเป็นระบบเดียวกันกับการตรวจให้คะแนน จะใช้
เกณฑ์การแปลความหมายค่าเฉล่ียของกลุ่ม ดังนี้ 
  ค่าเฉล่ีย 4.51 - 5.00 มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
  ค่าเฉล่ีย 3.51 - 4.50 มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 
  ค่าเฉล่ีย 2.51 - 3.50 มีความพึงพอใจอยู่ในระดับปานกลาง 
  ค่าเฉล่ีย 1.51 - 2.50 มีความพึงใจอยู่ในระดับน้อย 
  ค่าเฉล่ีย 1.00 - 1.50 มีความพึงพอใจอยู่ในระดับน้อยที่สุด 
 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยเลือกใช้แบบสอบถามความพึงพอใจแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 
ระดับ (Rating Scale) ตามวิธีของลิเคิร์ท (Likert's scale) ดังนี้ 
  ระดับ 5 หมายถึง มีความพึงพอใจมากท่ีสุด 
  ระดับ 4 หมายถึง มีความพึงพอใจมาก 
  ระดับ 3 หมายถึง มีความพึงพอใจปานกลาง 
  ระดับ 2 หมายถึง มีความพึงพอใจน้อย 
  ระดับ 1 หมายถึง มีพอพึงใจน้อยท่ีสุด 
 และจะใช้เกณฑ์ในการแปลความหมายความหมายค่าเฉลี่ยของผู้ตอบแบบสอบถาม ตาม
แนวคิดของ บุญชม ศรีสะอาด (2556) ดังนี้ 
  ค่าเฉล่ีย 4.51 - 5.00 มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
  ค่าเฉล่ีย 3.51 - 4.50 มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 
  ค่าเฉล่ีย 2.51 - 3.50 มีความพึงพอใจอยู่ในระดับปานกลาง 
  ค่าเฉล่ีย 1.51 - 2.50 มีความพึงใจอยู่ในระดับน้อย 
  ค่าเฉล่ีย 1.00 - 1.50 มีความพึงพอใจอยู่ในระดับน้อยที่สุด 
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งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
งานวิจัยในประเทศ 

 งานวิจัยเก่ียวกับการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI 
 จารุพร แก้วลา (2558: 80-81) ได้ทำการศึกษา เรื่อง การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
คณติศาสตร์ เรื่อง พื้นที่ผิวและปริมาตร โดยใช้การเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค TAI ของนักเรยีน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลสรุปได้ดังนี้ 1) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
เรื่อง พื้นท่ีผิวและปริมาตร โดยใช้การเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค TAI ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีท่ี 3 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.23/80.28 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีกำหนด 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง พื้นที่ผิวและปริมาตร โดยใช้การ
เรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค TAI ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่าง
มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 3) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์
เรื่อง พื้นท่ีผิวและปริมาตรโดยใช้การเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค TAI ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี
ท่ี 3 มีความพึงพอใจระดับมาก 
 ครรชิต วงศ์เหิม (2561: 98) ได้ทำการศึกษา เรื ่อง การพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ โดยใช้วิธีสอนแบบร่วมมือเทคนิค TAI สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 3 สรุป
ผลการวิจัยได้ดังนี้ 1) ชุดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง พื้นที่ผิวและปริมาตร สำหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 79.90/77.21 2) นักเรียนที่เรียนโดยใช้ชุดการเรียนรู้วิชา
คณิตศาสตร์ เรื่อง พื้นที่ผิวและปริมาตร สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีทักษะการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์สูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 65 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานท่ีต้ังไว้ 3) นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้
ชุดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง พื้นท่ีผิวและปริมาตรสำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 มีความ
พึงพอใจอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
 เกศราภรณ์ บำรุงภักดี (2563: 141) ได้ทำการวิจัย เรื่อง การพัฒนาความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI เรื ่อง การแยกตัว
ประกอบของพหุนามดีกรีสอง ของนักเรียน ชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 2 ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี ้ 1) 
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนโดยรวมอยู่ในระดับดีมาก จากการ
สัมภาษณ์หลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละวงจรปฏิบัติการ พบว่า นักเรียนสามารถบอกส่ิง
ที่โจทย์กำหนดให้ สิ่งที่โจทย์ต้องการทราบได้ มีการวางแผน มีดำเนินการแก้ปัญหาผิดพลาดน้อยลง 
และมีการตรวจคำตอบได้ถูกต้อง 2) ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI ของนักเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 3) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI 
เรื่อง การแยกตัวประกอบของพหนามดีกรีสอง โดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
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งานวิจัยเก่ียวกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 
 ศศิธร โมลา (2560: 112) ได้ทำการศึกษา เรื ่อง ความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี ท่ี 1 ท่ี
เรียน โดยรูปแบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา ผลการวิจัยสรุปได้
ดังนี้ 1) ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวของ นักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนโดยรูปแบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพล
ยา สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .01 2 ) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ที่เรียนโดยรูปแบบ
สืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 3) ผลการศึกษาเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีที่ 1 ที่เรียนโดยรูปแบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา พบว่า 
นักเรียนมีเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ค้านความรู้ โดยรวมอยู่ในระดับมาก 4) ผลการศึกษาความคงทน
ในการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียน
โดยรูปแบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา พบว่า ค่าเฉลี่ยของ
คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 โดยการทดสอบหลัง
การเรียนและการทดสอบหลังการเรียนจำนวน 14 วัน ไม่แตกต่างกัน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 
 สมเกยีรติ พาบุ (2558) ได้ทำการศึกษา เรื่อง การใช้โปรแกรม Geogebra ประกอบการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้เพื ่อแก้ปัญหาคณิศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื ่องแคลคูลัส
เบื้องต้น ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้ 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 6 โดยการใช้โปรแกรม Geogebra ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่องแคลคูลัสเบ้ืองต้น หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อย
ละ 70 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี
ที่ 6 โดยการใช้โปรแกรม Geogebra ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อแก้ปัญหาคณิตศาสตร์
ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื ่องแคลคูลัสเบื้องดัน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3) ความพึงพอใจของนักเรียนมั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อการใช้
โปรแกรม Geogebra ประกอบกิจกรรมการจัดการเรียนรู้เพื่อแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ตามกระบวนการ
แก้ปัญหาของโพลยา เรื่องแคลคูลัสเบ้ืองตัน โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก  
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งานวิจัยเก่ียวกับการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 
 จามจุรี ท่อนจันทร์ (2558: 67-68) ได้ทำการศึกษา เรื่อง ผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้
ด้วยกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา ร่วมกับเทคนิค TAI เรื่อง ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับเรขาคณิต
วิเคราะห์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้ 1) นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิค TAI เรื่อง ความรู้เบื้องต้น
เกี่ยวกับเรขาคณิตวิเคราะห์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 มีความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์  หลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิค TAI เรื่อง ความรู้เบื้องต้น
เกี่ยวกับเรขาคณิตวิเคราะห์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 มีความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ สูงกว่า
เกณฑ์ร้อยละ  75 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 3) การประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมี
ต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิค 
TAI เรื่อง ความรู้เบ้ืองต้นเกี่ยวกับเรขาคณิตวิเคราะห์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 พบว่า นักเรียนมีความพึง
พอใจอยู่ในระดับมากท่ีสุด (X=4.58, S.D. = 0.65) 
 นิธินันท์ กล่ันคูวัฒน์ (2559: 85-87) ได้ทำการศึกษา เรื่อง ผลการจัดการเรียนการสอนแบบ 
TAI ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาท่ีส่งผลต่อความสามารถในการแก้ปัญหาและผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง การแก้โจทย์สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี 
ท่ี 2 ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้ 1) นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง การแก้
โจทย์สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว หลังได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบ TAI ร่วมกับกระบวนการ
แก้ปัญหาของโพลยาสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) นักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง การแก้โจทย์สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว หลังได้รับการ
จัดการเรียนการสอนแบบ TAI ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 อัมพัน ชัยฤทธิ์ (2559: 88-89) ได้ทำการศึกษา เรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ตาม
แนวคิดการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับ เทคนิคการจัดกลุ่มแบบรายบุคคล (TAI) เพื่อส่งเสริม
ผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน การคิดแก้ปัญหา และเจตคติต่อกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 5 ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้ 1) กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดการแก้ปัญหาของโพลยา
ร่วมกับเทคนิคการจัดกลุ่มแบบรายบุคคล (TAI)  ชั้นประถมศึกษาปีที ่ 5 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 
79.94/77.33 ซึ่งประสิทธิภาพของกระบวนการสูงกว่าเกณฑ์  ส่วนประสิทธิภาพของผลลัพธ์เท่ากับ
เกณฑ์ 75/75 ที่กำหนดไว้ 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่องการบวก ลบ คูณ และ
หารเศษส่วนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 5  พบว่า นักเรียนที่เรียนโดยใช้การจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ตามแนวคิดการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิคการจัดกลุ ่มแบบรายบุคคล (TAI) มี
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ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75  อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  นอกจากนั้น
นักเรียนมีส่วนร่วมในการทำงานกลุ่ม มีการวางแผนในการทำงาน มีความรับผิดชอบต่องานที่ได้รับ
มอบหมาย มีความสามัคคีภายในกลุ่ม และมีการยอมรับฟังความคิดเห็นของเพื่อน ๆ 3) การคิด
แก้ปัญหาของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 พบว่า นักเรียนที่เรียนโดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ตามแนวคิดการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิคการจัดกลุ่มแบบรายบุคคล (TAI) มีการคิด
แก้ปัญหาสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75  อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 นอกจากนั้นนักเรียนได้ฝึกคิด
แก้ปัญหา นำข้อมูลในสถานการณ์มาอภิปรายร่วมกัน  สามารถตอบคำถามได้ตรงประเด็น คิดหา
วิธีการแก้ปัญหาหลากหลาย หาคำตอบร่วมกัน แลกเปลี่ยนความคิดเห็น ตั้งคำถามได้เลือกวิธีการ
แก้ปัญหาได้ถูกต้อง เข้าใจง่าย และแสดงวิธีทำเพื่ออธิบายคำตอบได้ 4) เจตคติต่อการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิคการจัดกลุ่มแบบรายบุคคล 
(TAI) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 พบว่า ผู้เรียนมีเจตคติต่อกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิคการจัด
กลุ่มแบบรายบุคคล (TAI) โดยรวมอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉล่ียอยู่ท่ี 4.08 
 พัชรินทร์ ทิตะยา (2562: 72-73) ได้ทำการศึกษา เรื่อง การพัฒนาความสามารถการแก้
โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
TAI ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้ 1) ผลการศึกษาความสามารถในการแก้
โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ TAI 
ของชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 พบว่า นักเรียนทุกคนมีคะแนนไม่ต่ำกว่าร้อยละ 80 ผ่านเกณฑ์ 2) ผล
การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับ
การเรียนรู้แบบร่วมมือ TAI ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 พบว่านักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน นักเรียนมีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (t = 4.365, 
Sig = .000) 3) ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 6 ที่มีต่อการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ TAI พบว่า
นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ TAI โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด  
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งานวิจัยต่างประเทศ 
 Barbato (2000: 21 13A) ได้เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทัศนคติของนักเรียน
ท่ีเรียนวิชาคณิตศาสตร์ในระดับช้ันมัธยมศึกษา ระหว่างนักเรียนท่ีเรียนแบบกลุ่มร่วม (TAI และ TGT) 
กับวิธีการเรียนแบบปกติ ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนในชั้นเรียนที่มีการจัดการเรียนการสอนแบบ
ร่วมมือ (TAI และ TGT) นั้น มีระดับของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ที ่สูงขึ้นอย่างมี
นัยสำคัญและยังพบว่านักเรียนมีทัศนคติในเชิงบวกต่อวิชาคณิตศาสตร์มากกว่านักเรียนกลุ่มที่ใช้
วิธีการเรียนแบบปกติ ถึงแม้ว่าจะไม่พบว่ามีความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญระหว่างปัจจัยด้านเพศกับ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ก็ตาม การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค TAI 
และ TGT สามารถตอบสนองความแตกต่างระหว่างผู้เรียนได้เป็นอย่างดี มีเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์
ท่ีดีขึ้น รวมทั้งมีทักษะทางสังคม รู้จักช่วยเหลือซึ่งกันและกัน และรู้จักการวางแผนการทำงานเป็นกลุ่ม
อีกด้วย 
 Waite (2001: 3933-A) ได้ทำวิจัยเรื่อง ผลการเรียนคณิตศาสตร์ในชีวิตประจำวันท่ีมีผลต่อ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3-5 โรงเรียน Large North Texas Uriban 
School District ผลการวิจัยพบว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือกัน จะช่วยส่งเสริมให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์สูงขึ ้น ช่วยพัฒนาทักษะทางสังคมทักษะการทำงานร่วมกันสูงขึ้น 
เนื่องจากสมาชิกภายในกลุ่มได้มีการพูดคุยกัน นักเรียนได้เรียนรู้จากเพื่อนมีการช่วยเหลือซึ่งกันและ
กัน เห็นคุณค่าในตนเองเพิ่มขึ ้น ทั้งนี ้เพราะนักเรียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมที่ทำให้กลุ่มป ระสบ
ความสำเร็จ จึงเป็นรูปแบบของการสอนที่ตอบสนองต่อผู้เรียนอย่างเหมาะสม ช่วยให้นักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการสอนแบบปกติส่งผลให้นักเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อวิชา
คณิตศาสตร์ 
 Al-Halal (2001: 1679-A) ได้ศึกษาการผลกระทบของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
แบบท่ีเป็นรายบุคคล กับการเรียนแบบท่ีเป็นกลุ่มร่วมมือ (TAI) ท่ีมีผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์และการใช้ทักษะในการเข้าสังคมของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ซึ่งได้ทำการ
ทดสอบผลกระทบของวิธีการจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ ในระดับช้ันประถมศึกษา 2 วิธี คือ
การเรียนการสอนแบบรายบุคคลกับการเรียนแบบกลุ่มร่วมมือ ที่มีผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใน
วิชาคณิตศาสตร์และการใช้ทักษะในการเข้าสังคมของนักเรียนระดับชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 4 
ผลการวิจัยครั้งนี้พบว่า มีค่าของความมีนัยสำคัญเมื่อจัดการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการเรียนแบบกลุ่ม
ร่วมมือ ดังนั้นจึงเป็นการสนับสนุนผลการวิจัยที่ว่า การจัดการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการเรียนแบบ
กลุ่มร่วมมือนั้นสามารถช่วยเพิ่มระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ และการใช้ทักษะใน
การเข้าสังคมของนักเรียนในชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ได้จริง อีกทั้งจากผลการวิเคราะห์ข้อมูลค่า
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ทางด้านสถิติแล้วพบว่า ผู้ถูกสัมภาษณ์ทุกคนมีความเห็นพ้องกันว่าพวกเขาชอบการใช้วิธีการเรียน
แบบกลุ่มร่วมมือมากกว่าการสอนแบบรายบุคคล 
 จากการศึกษางานวิจัยท้ังในประเทศและต่างประเทศสรุปได้ว่าการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ

เทคนิค TAI กับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยานั้น สามารถพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหา

ของนักเรียนได้ ทำให้นักเรียนรู้จักคิดอย่างเป็นระบบ ช่วยให้นักเรียนสามารถวางแผนแก้ปัญหาได้

อย่างถูกต้อง มีการช่วยเหลือกันภายในกลุ่ม คนท่ีเก่งจะช่วยอธิบายให้คนท่ีอ่อนเข้าใจ ส่วนคนท่ีอ่อนก็

จะมีความพยายามในการเรียนเพิ่มขึ้น เพื่อที่จะให้คะแนนกลุ่มดีขึ้น นักเรียนต่างช่วยกันคิดช่วยกัน

แก้ปัญหา ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง เรียนรู้ด้วยตนเองผสมผสานกับเรียนรู้เป็นกลุ่ม ท้ังนี้ช่วยให้นักเรียน

ได้เรียนรู้ทักษะในการอยู่ร่วมกันในสังคม ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น และนักเรียนมีความ

พึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะนำองค์ความรู้เหล่านี้มาใช้ในการพัฒนา

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยประยุกต์การเรียนแบบร่วมมือเทคนิค TAI ร่วมกับ

กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3  
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บทท่ี 3  
วิธีดำเนินการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ทำการศึกษา เรื่อง การพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
โดยการประยุกต์การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาสำหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ตามข้ันตอน ดังนี้ 
  1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  2. แบบแผนท่ีใช้ในการศึกษา 
  3. เครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษา 
  4. การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือ 
  5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  6. การวิเคราะห์ข้อมูล 
  7. สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  1. ประชากร 
   ประชากรท่ีใช้ในครั้งนี้ คือ นักเรียนท่ีกำลังศึกษาอยู่ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 
2 ปีการศึกษา 2564 ท่ีมีผลคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) รายวิชา
คณิตศาสตร์ใกล้เคียงกัน โรงเรียนอยู่ในสภาพแวดล้อมทางเศรษฐกิจและสังคมคล้ายคลึงกัน จำนวน 2 
โรงเรียน ได้แก่ โรงเรียนยางวิทยาคม จำนวน 2 ห้อง คือ ห้อง ม.3/1 จำนวน 18 คน ห้อง ม.3/2 
จำนวน 17 คน และโรงเรียนนาภูพิทยาคม จำนวน 2 ห้อง คือ ห้อง ม.3/1 จำนวน 32 คน ห้อง ม.
3/2 จำนวน 29 คน มีนักเรียนรวมทั้งหมด 96 คน  
  2. กลุ่มตัวอย่าง 
   กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนที่กำลังศึกษาอยู่ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 
3/1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนยางวิทยาคม จังหวัดมหาสารคาม จำนวน 18 คน 
ได้มาโดยการสุ ่มแบบแบ่งกลุ ่ม (Cluster Random Sampling) เป็นห้องที ่ผู ้ว ิจัยได้ร ับผิดชอบ
ปฏิบัติการสอนอยู่ จึงทำให้มีความสะดวกในการเก็บรวบรวมข้อมูล และนักเรียนมีความสามารถ
ใกล้เคียงกัน 
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แบบแผนที่ใช้ในการศึกษา 
 แบบแผนที่ใช้ในการศึกษา เป็นแบบกลุ่มเดียวสอบก่อนเรียนและสอบหลังเรียน (The 
single group, pretest- posttest Design) (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2538: 248-249) ดัง
ตารางท่ี 2 
ตารางท่ี 2 แบบแผนการวิจัยแบบ One Group Pre-test Post-test Design   

ทดสอบก่อนเรียน ทดลองสอน ทดสอบหลังเรียน 
T1 X T2 

 T1 แทน ทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) 
 X แทน ทำการทดลอง 
 T2 แทน ทดสอบหลังเรียน (Post-test) 
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการศึกษา 
 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยแบ่งออกเป็น 2 ชนิด ดังนี้ 
 1. เครื่องมือท่ีใช้ในการทดลอง ประกอบด้วย  
  1.1 แผนการจัดการเรียนรู้โดยการประยุกต์การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI ร่วมกับ
กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ปริมาตรและพื้นท่ีผิว จำนวน 12 แผน ๆ ละ 50 นาที  
 2. เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บข้อมูล ประกอบด้วย 
  2.1 แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เป็นแบบทดสอบ
อัตนัย จำนวน 5 ข้อ ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น 
  2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเร ียน เร ื ่อง ปร ิมาตรและพื ้นที ่ผ ิว เป็น
แบบทดสอบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น 
  2.3 แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยการประยุกต์การเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิค TAI ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา ชนิดมาตราส่วน 5 ระดับ จำนวน 15 
ข้อ 
การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
 การสร้างเครื่องมือและการหาคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ผู้วิจัยดำเนินตามขั้นตอน 
ดังนี้ 
 1. แผนการจัดการเรียนรู้ 
  แผนการจัดการเรียนรู้โดยการประยุกต์การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI ร่วมกับ
กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ปริมาตรและพื้นท่ีผิว ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 
2 ปีการศึกษา 2564 จำนวน 12 แผน ๆ ละ 1 คาบ คาบละ 50 นาที โดยมีข้ันตอนการสร้าง ดังนี้ 
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   1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560 ศึกษา
คู่มือการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ และศึกษาหลักสูตรโรงเรียนยางวิทยาคม 
พุทธศักราช 2561 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
   1.2 ศึกษาทฤษฎี หลักการ แนวคิด วิธีการ ข้อเสนอแนะ จากเอกสาร ตำราและ
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง กับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI และกระบวนการแก้ปัญหาของโพล
ยา เพื่อเป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ 
   1.3 ศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับวิธีการจัดการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI 
และกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา จากหนังสือตำราและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
   1.4 วิเคราะห์โครงสร้างรายวิชา มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี ้วัด สาระการเรียนรู้
ความสัมพันธ์ของแผนการจัดการเรียนรู้ ภาคเรียนที่ 2 และหลักการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ ดัง
ตารางท่ี 3 
ตารางท่ี 3 วิเคราะห์โครงสร้างรายวิชา มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้ 

หน่วย
ท่ี 

มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู ้ เวลา
เรียน 

1 มาตรฐาน ค 1.3 ใช้
นิพจน์ สมการ และ
อสมการ อธิบาย
ความสัมพันธ์หรือช่วย
แก้ปัญหาท่ีกำหนดให้ 

ประยุกต์ใช้ระบบ
สมการเชิงเส้นสองตัว
แปรในการแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์ 

ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
1. แนะนำระบบสมการเชิงเส้น
สองตัวแปร 
2. การแก้ระบบสมการเชิงเส้น
สองตัวแปร 
3. การแก้โจทย์ปัญหาโดยใช้
ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 

13 

2 มาตรฐาน ค 2.2 
เข้าใจและวิเคราะห์รูป
เรขาคณิต สมบัติของ
รูปเรขาคณิต 
ความสัมพันธ์ระหว่าง
รูปเรขาคณิต และ 
ทฤษฎีบททาง
เรขาคณิต และ
นำไปใช้ 

เข้าใจและใช้ทฤษฎี
บทเกี่ยวกับวงกลมใน
การแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์ 

วงกลม 
1. มุมท่ีจุดศูนย์กลางและมุมใน
ส่วนโค้งของวงกลม 
2. คอร์ดของวงกลม 
3. เส้นสัมผัสวงกลม 

15 
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ตารางท่ี 3 วิเคราะห์โครงสร้างรายวิชา มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้ (ต่อ) 

หน่วย
ท่ี 

มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู ้ เวลา
เรียน 

3 มาตรฐาน ค 2.1 
เข้าใจพื้นฐานเกี่ยวกับ
การวัด วัดและ
คาดคะเนขนาดของส่ิง
ท่ีต้องการวัด และ
นำไปใช้ 

1. ประยุกต์ใช้ความรู้
เรื่องปริมาตรของ
พีระมิด กรวย และ
ทรงกลมในการ
แก้ปัญหาคณิตศาสตร์
และปัญหาในชีวิตจริง 
2. ประยุกต์ใช้ความรู้
เรื่องพื้นท่ีผิวของ
พีระมิด กรวย และ
ทรงกลมในการ
แก้ปัญหาคณิตศาสตร์
และปัญหาในชีวิตจริง 

พีระมิด กรวย และทรงกลม  
1. ปริมาตรและพื้นท่ีผิวของ
พีระมิด  
2. ปริมาตรและพื้นท่ีผิวของกรวย  
3. ปริมาตรและพื้นท่ีผิวของทรง
กลม 

12 

4 มาตรฐาน ค 3.2 
เข้าใจหลักการนับ
เบ้ืองต้น ความน่าจะ
เป็น และนำไปใช้ 

เข้าใจเกี่ยวกับการ
ทดลองสุ่มและนำผล
ท่ีได้ไปหาความน่าจะ
เป็นของเหตุการณ์ 

ความน่าจะเป็น  
1. โอกาสของเหตุการณ์  
2. ความน่าจะเป็น 

10 

5 มาตรฐาน ค 2.2 
เข้าใจและวิเคราะห์รูป
เรขาคณิต สมบัติของ
รูปเรขาคณิต 
ความสัมพันธ์ระหว่าง
รูปเรขาคณิต 
และทฤษฎีบททาง
เรขาคณิต และ
นำไปใช้ 

เข้าใจและใช้ความรู้
เกี่ยวกับอัตราส่วน
ตรีโกณมิติในการ
แก้ปัญหาคณิตศาสตร์
และปัญหาในชีวิตจริง 

อัตราส่วนตรีโกณมิติ  
1. ความหมายของอัตราส่วน
ตรีโกณมิติ  
2. อัตราส่วนตรีโกณมิติของมุม
แหลม  
3. การนำอัตราส่วนตรีโกณมิติไป
ใช้ในการแก้ปัญหา 

10 

รวม 60 
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   1.5 วิเคราะห์เนื้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู้ เรื่อง ปริมาตรและพื้นท่ีผิว ดังตาราง
ท่ี 4  
ตารางท่ี 4 วิเคราะห์เนื้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู้ เรื่อง ปริมาตรและพื้นท่ีผิว 

แผนการ
จัดการ
เรียนรู้ท่ี 

สาระการ
เรียนรู ้

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1 ปริมาตรของ
พีระมิด 1 

1. นักเรียนสามารถอธิบายวิธีการหาปริมาตรของพีระมิดได้ (K) 
2. นักเรียนสามารถเขียนแสดงขั้นตอนการหาปริมาตรของ
พีระมิดได้ (P) 
3. นักเรียนสามารถประยุกต์ใช้ความรู้เรื่องปริมาตรของพีระมิด
ในการแก้ปัญหาได้ (P) 
4. นักเรียนสามารถทำงานเป็นกลุ่มร่วมกับผู้อื่นได้ (A) 

2 ปริมาตรของ
พีระมิด 2 

1. นักเรียนสามารถอธิบายวิธีการหาปริมาตรของพีระมิดได้ (K) 
2. นักเรียนสามารถเขียนแสดงขั้นตอนการหาปริมาตรของ
พีระมิดได้ (P) 
3. นักเรียนสามารถประยุกต์ใช้ความรู้เรื่องปริมาตรของพีระมิด
ในการแก้ปัญหาได้ (P) 
4. นักเรียนสามารถทำงานเป็นกลุ่มร่วมกับผู้อื่นได้ (A) 

3 พื้นท่ีผิวของ
พีระมิด 1 

1. นักเรียนสามารถอธิบายวิธีการหาพื้นท่ีผิวของพีระมิดได้ (K) 
2. นักเรียนสามารถเขียนแสดงขั้นตอนการหาพื้นท่ีผิวของพีระมิด
ได้ (P) 
3. นักเรียนสามารถประยุกต์ใช้ความรู้เรื่องพื้นท่ีผิวของพีระมิดใน
การแก้ปัญหาได้ (P) 
4. นักเรียนสามารถทำงานเป็นกลุ่มร่วมกับผู้อื่นได้ (A) 

4 พื้นท่ีผิวของ
พีระมิด 2 

1. นักเรียนสามารถอธิบายวิธีการหาพื้นท่ีผิวของพีระมิดได้ (K) 
2. นักเรียนสามารถเขียนแสดงขั้นตอนการหาพื้นท่ีผิวของพีระมิด
ได้ (P) 
3. นักเรียนสามารถประยุกต์ใช้ความรู้เรื่องพื้นท่ีผิวของพีระมิดใน
การแก้ปัญหาได้ (P) 
4. นักเรียนสามารถทำงานเป็นกลุ่มร่วมกับผู้อื่นได้ (A) 
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ตารางท่ี 4 วิเคราะห์เนื้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู้ เรื่อง ปริมาตรและพื้นท่ีผิว (ต่อ) 

แผนการ
จัดการ
เรียนรู้ท่ี 

สาระการ
เรียนรู ้

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

5 ปริมาตรของ 
กรวย 1 

1. นักเรียนสามารถอธิบายวิธีการหาปริมาตรของกรวยได้ (K) 
2. นักเรียนสามารถเขียนแสดงขั้นตอนการหาปริมาตรของกรวย
ได้ (P) 
3. นักเรียนสามารถประยุกต์ใช้ความรู้เรื่องปริมาตรของกรวยใน
การแก้ปัญหาได้ (P) 
4. นักเรียนสามารถทำงานเป็นกลุ่มร่วมกับผู้อื่นได้ (A) 

6 ปริมาตรของ 
กรวย 2 

1. นักเรียนสามารถอธิบายวิธีการหาปริมาตรของกรวยได้ (K) 
2. นักเรียนสามารถเขียนแสดงขั้นตอนการหาปริมาตรของกรวย
ได้ (P) 
3. นักเรียนสามารถประยุกต์ใช้ความรู้เรื่องปริมาตรของกรวยใน
การแก้ปัญหาได้ (P) 
4. นักเรียนสามารถทำงานเป็นกลุ่มร่วมกับผู้อื่นได้ (A) 

7 พื้นท่ีผิวของ 
กรวย 1 

1. นักเรียนสามารถอธิบายวิธีการหาพื้นท่ีผิวของกรวยได้ (K) 
2. นักเรียนสามารถเขียนแสดงขั้นตอนการหาพื้นท่ีผิวของกรวย
ได้ (P) 
3. นักเรียนสามารถประยุกต์ใช้ความรู้เรื่องพื้นท่ีผิวของกรวยใน
การแก้ปัญหาได้ (P) 
4. นักเรียนสามารถทำงานเป็นกลุ่มร่วมกับผู้อื่นได้ (A) 

8 พื้นท่ีผิวของ 
กรวย 2 

1. นักเรียนสามารถอธิบายวิธีการหาพื้นท่ีผิวของกรวยได้ (K) 
2. นักเรียนสามารถเขียนแสดงขั้นตอนการหาพื้นท่ีผิวของกรวย
ได้ (P) 
3. นักเรียนสามารถประยุกต์ใช้ความรู้เรื่องพื้นท่ีผิวของกรวยใน
การแก้ปัญหาได้ (P) 
4. นักเรียนสามารถทำงานเป็นกลุ่มร่วมกับผู้อื่นได้ (A) 

 

 

 



 

 

 
 97 

ตารางท่ี 4 วิเคราะห์เนื้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู้ เรื่อง ปริมาตรและพื้นท่ีผิว (ต่อ) 

แผนการ
จัดการ
เรียนรู้ท่ี 

สาระการ
เรียนรู ้

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

9 ปริมาตรของ 
ทรงกลม 1 

1. นักเรียนสามารถอธิบายวิธีการหาปริมาตรของทรงกลมได้ (K) 
2. นักเรียนสามารถเขียนแสดงขั้นตอนการหาปริมาตรของทรง
กลมได้ (P) 
3. นักเรียนสามารถประยุกต์ใช้ความรู้เรื่องปริมาตรของทรงกลม
ในการแก้ปัญหาได้ (P) 
4. นักเรียนสามารถทำงานเป็นกลุ่มร่วมกับผู้อื่นได้ (A) 

10 ปริมาตรของ 
ทรงกลม 2 

1. นักเรียนสามารถอธิบายวิธีการหาปริมาตรของทรงกลมได้ (K) 
2. นักเรียนสามารถเขียนแสดงขั้นตอนการหาปริมาตรของทรง
กลมได้ (P) 
3. นักเรียนสามารถประยุกต์ใช้ความรู้เรื่องปริมาตรของทรงกลม
ในการแก้ปัญหาได้ (P) 
4. นักเรียนสามารถทำงานเป็นกลุ่มร่วมกับผู้อื่นได้ (A) 

11 พื้นท่ีผิวของ 
ทรงกลม 1 

1. นักเรียนสามารถอธิบายวิธีการหาพื้นท่ีผิวของทรงกลมได้ (K) 
2. นักเรียนสามารถเขียนแสดงขั้นตอนการหาพื้นท่ีผิวของทรง
กลมได้ (P) 
3. นักเรียนสามารถประยุกต์ใช้ความรู้เรื่องพื้นท่ีผิวของทรงกลม
ในการแก้ปัญหาได้ (P) 
4. นักเรียนสามารถทำงานเป็นกลุ่มร่วมกับผู้อื่นได้ (A) 

12 พื้นท่ีผิวของ 
ทรงกลม 2 

1. นักเรียนสามารถอธิบายวิธีการหาพื้นท่ีผิวของทรงกลมได้ (K) 
2. นักเรียนสามารถเขียนแสดงขั้นตอนการหาพื้นท่ีผิวของทรง
กลมได้ (P) 
3. นักเรียนสามารถประยุกต์ใช้ความรู้เรื่องพื้นท่ีผิวของทรงกลม
ในการแก้ปัญหาได้ (P) 
4. นักเรียนสามารถทำงานเป็นกลุ่มร่วมกับผู้อื่นได้ (A) 
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   1.6 เขียนแผนการจัดการเรียนรู้โดยการประยุกต์การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI 
ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ปริมาตรและพื้นท่ีผิว จำนวน 12 แผน แผนละ 1 คาบ 
คาบละ 50 นาที ดังนี้  
    แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 เรื่อง ปริมาตรของพีระมิด 1 
    แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 เรื่อง ปริมาตรของพีระมิด 2 
    แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 3 เรื่อง พื้นท่ีผิวของพีระมิด 1 
    แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 4 เรื่อง พื้นท่ีผิวของพีระมิด 2 
    แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 5 เรื่อง ปริมาตรของกรวย 1 
    แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 6 เรื่อง ปริมาตรของกรวย 2 
    แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 7 เรื่อง พื้นท่ีผิวของกรวย 1 
    แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 8 เรื่อง พื้นท่ีผิวของกรวย 2 
    แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 9 เรื่อง ปริมาตรของทรงกลม 1 
    แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 10 เรื่อง ปริมาตรของทรงกลม 2 
    แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 11 เรื่อง พื้นท่ีผิวของทรงกลม 1 
    แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 12 เรื่อง พื้นท่ีผิวของทรงกลม 2 
   1.7 นำแผนการจัดการเรียนรู้โดยการประยุกต์การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI 
ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ปริมาตรและพื้นที่ผิว ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นแล้วเสนอต่อ
อาจารย์ที ่ปรึกษาว ิทยานิพนธ์ เพ ื ่อพ ิจารณาตรวจสอบคุณภาพและความถูกต้องเหมาะสม 
ประกอบการเสนอแนะเพื่อปรับปรุงแก้ไข 
   1.8 ดำเนินการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้โดยการประยุกต์การเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิค TAI ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ปริมาตรและพื้นที่ผิว ให้ถูกต้อง
เหมาะสมตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
   1.9 นำแผนการจัดการเรียนรู้โดยการประยุกต์การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI 
ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ปริมาตรและพื้นท่ีผิว จำนวน 12 แผน ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น 
เสนอต่อผู้เช่ียวชาญเพื่อประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ในด้านเนื้อหา จุดประสงค์ 
และความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งผู้เช่ียวชาญประกอบด้วย 
    1.9.1 นายพิพัฒนพงศ์ พลเยี่ยม ตำแหน่ง ครู วิทยฐานะเชี่ยวชาญ โรงเรียน
เทศบาลหนองหญ้าม้าโรงเรียนกีฬาเทศบาลเมืองร้อยเอ็ด วุฒิการศึกษา กศ.ม. (การวิจัยการศึกษา) 
ผู้เช่ียวชาญด้านการวิจัย 
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    1.9.2 นางณัฐญา สาพิมาน ตำแหน่ง ครู วิทยฐานะชำนาญการพิเศษ โรงเรียน
ผดุงนารี จังหวัดมหาสารคาม วุฒิการศึกษา ค.ม. (การบริหารการศึกษา) ผู้เช่ียวชาญด้านการสอนและ
เนื้อหาคณิตศาสตร์ 
    1.9.3 นางนงรักษ์ โพธิ์ศรี ตำแหน่ง ครู วิทยฐานะชำนาญการพิเศษ โรงเรียนผดุง
นารี จังหวัดมหาสารคาม วุฒิการศึกษา ศษ.ม. (การบริหารการศึกษา) ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนและ
เนื้อหาคณิตศาสตร์ 
    1.9.4 นางสาวมะลิวัลย์ หารีย์ ตำแหน่ง ครู วิทยฐานะชำนาญการพิเศษ โรงเรียน
ยางวิทยาคม จังหวัดมหาสารคาม วุฒิการศึกษา กศ.ม (การบริหารการศึกษา) ผู้เชี่ยวชาญด้านการ
สอนและเนื้อหาคณิตศาสตร์ 
    1.9.5 นายบพิธ วังหนองเสียว ตำแหน่ง พนักงานราชการ โรงเรียนยางวิทยาคม 
จังหวัดมหาสารคาม วุฒิการศึกษา กศ.ม (หลักสูตรและการเรียนการสอน) ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสตูร
และการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ 
แบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง ปริมาตรและพื้นที่ผิว สำหรับผู้เชี่ยวชาญ มี 5 ระดับ คือ 
    เหมาะสมมากท่ีสุด  ให ้ 5 คะแนน 
    เหมาะสมมาก   ให ้ 4 คะแนน 
    เหมาะสมปานกลาง  ให ้ 3 คะแนน 
    เหมาะสมน้อย   ให ้ 2 คะแนน 
    เหมาะสมน้อยท่ีสุด  ให ้ 1 คะแนน 
  1.10 นำคะแนนประเมินแผนการจัดการเรียนรู้โดยการประยุกต์การเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิค TAI ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื ่อง ปริมาตรและพื้นที่ผิว ที่ผู ้เชี ่ยวชาญ
ประเมินแล้วมาวิเคราะห์หาค่าเฉล่ียเพื่อเปรียบเทียบกับเกณฑ์การประเมินแบบมาตราส่วนประเมินค่า 
(Rating Scale) ซึ่งมี 5 ระดับ โดยใช้เกณฑ์คุณภาพ ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2541: 100) 
   4.51 - 5.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 
   3.51 - 4.50 เหมาะสมมาก 
   2.51 - 3.50 เหมาะสมปานกลาง 
   1.51 - 2.50 เหมาะสมน้อย 
   1.00 - 1.50 เหมาะสมน้อยท่ีสุด 
 โดยค่าความเหมาะสมของแต่ละแผนมีค่าเฉลี่ย 3.50 - 5.00 เป็นเกณฑ์ตัดสิน ถือเป็น
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ีนำไปใช้ได้ 
  1.11 ปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดการเรียนรู้โดยการประยุกต์การเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิค TAI ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ปริมาตรและพื้นท่ีผิว 
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  1.12. นำแผนการจัดการเรียนรู้โดยการประยุกต์การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI 
ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ปริมาตรและพื้นที่ผิว ที่ผ่านการปรับปรุงแก้ไขแล้ว
เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อพิจารณาความถูกต้องอีกครั้งหนึ่ง จากนั้นนำไปทดลอง  
(Try Out) กับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/1 โรงเรียนนาภูพิทยาคม จำนวน 32 คน ที่ไม่ใช่
กลุ่มตัวอย่าง 
  1.13. นำแผนการจัดการเรียนรู้โดยการประยุกต์การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI 
ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ปริมาตรและพื้นท่ีผิว ไปปรับปรุงแก้ไข เรียบร้อยแล้ว
นำเสนออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบแล้วนำไปปรับปรุงแก้ไข และจัดพิมพ์ 
  1.14. นำแผนการจัดการเรียนรู้โดยการประยุกต์การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI 
ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ปริมาตรและพื้นท่ีผิว ไปทดลองกับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
 2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
  การสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ กลุ่มสาระการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 มีข้ันตอนในการสร้างดังนี้ 
   2.1 ศึกษาหลักสูตร คู่มือ แบบเรียน และวิธีการสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถ
ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ จากเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
   2.2 ศึกษาข้อสอบในการแข่งขันอัจฉริยภาพทางคณิตศาสตร์ ข้อสอบ PISA และ
ข้อสอบแข่งขันทางคณิตศาสตร์ต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับกับการแก้ปัญหา เรื่อง ปริมาตรและพื้นท่ีผิว จาก
อินเทอร์เน็ต หนังสือ เอกสสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
   2.3 ศึกษาจุดประสงค์การเรียนรู้และเนื้อหากลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์จาก
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน และหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนยางวิทยาคม 
   2.4 สร้างตารางวิเคราะห์จุดประสงค์การเรียนรู้ให้สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ 
   2.5 สร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ แบบอัตนัย 
จำนวน 10 ข้อ ใช้จริง 5 ข้อ โดยสร้างให้มีความสอดคล้องกับสาระการเรียนรู้และจุดประสงค์การ
เรียนรู้ ดังตารางท่ี 5 
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ตารางท่ี 5 วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างสาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้และจำนวน
แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
จำนวนแบบทดสอบ 

จำนวนที่สร้าง จำนวนที่ใช้จริง 

พื้นท่ีผิวของพีระมิด 
นักเรียนสามารถประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยว
พื้นท่ีผิวของพีระมิดในการแก้ปัญได้ 

2 
1 

ปริมาตรของกรวย 
นักเรียนสามารถประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยว
ปริมาตรของกรวยในการแก้ปัญได้ 

2 
1 

พื้นท่ีผิวของกรวย 
นักเรียนสามารถประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยว
พื้นท่ีผิวของกรวยในการแก้ปัญได้ 

2 
1 

ปริมาตรของทรงกลม 
นักเรียนสามารถประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยว
ปริมาตรของทรงกลมในการแก้ปัญได้ 

2 
1 

พื้นท่ีผิวของทรงกลม 
นักเรียนสามารถประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยว
พื้นท่ีผิวของทรงกลมในการแก้ปัญได้ 

2 
1 

รวม 10 5 

 
   2.6 กำหนดเกณฑ์การให้คะแนนแบบทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ ซึ่งเป็นแบบทดสอบอัตนัย 5 ข้อ ให้คะแนนข้อละ 8 คะแนน โดยกำหนดเกณฑ์การให้
คะแนนแบบรูบริค (Rubric Assessment) ดังตาราง 
ตารางท่ี 6 เกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

การประเมิน คะแนน พฤติกรรมการแก้ปัญหา 

การทำความเข้าใจปัญหา 2 บอกสิ่งที่โจทย์กำหนดให้ และบอกสิ่งที่โจทย์ถามได้
ถูกต้องและครบถ้วน 

1 บอกสิ่งที่โจทย์กำหนดให้ และบอกสิ่งที่โจทย์ถามได้
ถูกต้องและครบถ้วน 

0 บอกสิ่งที ่โจทย์กำหนดให้และบอกสิ่งที ่โจทย์ถามไม่
ถูกต้อง หรือไม่ทำเลย 
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ตารางท่ี 6 เกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ (ต่อ) 

การวางแผนแก้ปัญหา 2 สามารถวางแผนแก้ปัญหาได้เหมาะสม นําไปสู่การ
แกปั้ญหาได้อย่างสมบูรณ์ 

1 ถ้าการวางแผนมีส่วนถูกต้องอยู่บ้าง สามารถนําปัญหา
บางส่วนมากำหนดเป็นขั้นตอน เพื่อใช้วิธีแก้ปัญหาได้ 

0 ไม่ได้มีความพยายามในการวางแผน หรือวางแผนไม่
ถูกต้อง ไม่ได้มีแนวทางในการแก้ปัญหาได้เลย 

การดำเนินการแก้ปัญหา 2 เข ียนขั ้นตอนแสดงว ิธ ีแก ้ป ัญหาได้อย่างถูกต้อง 
สมบูรณ์ 

1 เขียนขั ้นตอนแสดงวิธ ีแก้ปัญหาได้ แต่มีเขียนข้าม
ขั้นตอน 

0 ไม่สามารถเขียนวิธีทำหรือขั้นตอนในการแก้ปัญหาได้ 

การตรวจสอบผล 2 ตรวจสอบความสมเหตุสมผลของคําตอบได้ถูกต้อง 
สมบูรณ์ 

1 ตรวจสอบความสมเหตุสมผลของคําตอบได้ถูกต้อง แต่
ไม่สมบูรณ์ 

0 ตรวจสอบความสมเหตุสมผลของคําตอบไม่ถูกต้อง 
หรือไม่มีการตรวจสอบเลย 

   2.7 นำแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เสนอต่อ
ผู้เช่ียวชาญจำนวน 5 ท่าน ซึ่งเป็นผู้เช่ียวชาญชุดเดิมกับท่ีตรวจแผนการจัดการเรียนรู้ เพื่อตรวจสอบ
ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา ความเหมาะสมของภาษาที่ใช้ และความชัดเจนของข้อความโดยกำหนด
ระดับการให้คะแนนสำหรับแต่ละข้อคำถาม ดังนี้ 
    คะแนน +1 หมายถึง ใช้ได้ 
    คะแนน 0   หมายถึง ไม่แน่ใจว่าใช้ได้หรือไม่ 
    คะแนน -1  หมายถึง ใช้ไม่ได้ 
นำแบบทดสอบมาวิเคราะห์หาดัชนีความสอดคล้อง ( Index Objective Congruence: IOC) ตั้งแต่ 
0.5 - 1.00 แล้วปรับปรุงแก้ไขตามคำข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ  
   2.8 นำแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ที ่แก้ไข
เรียบร้อยแล้ว นำไปทดลองใช้ (Try Out) กับนักเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง คือนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
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ปีที่ 3/1 โรงเรียนนาภูพิทยาคม ที่เคยเรียนเรื่องปริมาตรและพื้นที่ผิวมาแล้ว (นักเรียนคนละกลุ่มกับ
กลุ่มตัวอย่าง) เพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
   2.9 นำผลการทดสอบท่ีได้มาวิเคราะห์เป็นรายข้อโดยพิจารณาจากค่าความยากง่าย 
(P) และค่าอำนาจจำแนก (r) และคัดเลือกเฉพาะข้อท่ีมีค่าความยากง่าย ตามเกณฑ์ 0.20 - 0.80 และ
ค่าอำนาจจำแนก ตามเกณฑ์ตั ้งแต่ 0.20 – 1.00 ปรากฏว่ามีความยาก (P) 0.34 ถึง 0.64 และค่า
อำนาจจำแนก (r) ต้ังแต่ 0.03 ถึง 0.60 ได้ข้อสอบท่ีเข้าเกณฑ์จำนวน 8 ข้อ คัดออก 5 ข้อ 
   2.10 นำแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ที่คัดเลือก
มา จำนวน 5 ข้อ มาวิเคราะห์หาความเชื ่อมั ่นของแบบทดสอบทั ้งฉบับ โดยใช้สูตรการหาคำ

สัมประสิทธิ์แอลฟา (α Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) ได้ค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.84 
   2.11 นำแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เสนอต่อ
อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบความถูกต้องก่อนนำไปใช้จริง 
   2.12 นำแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิต 
ศาสตร์ จัดพิมพ์เป็นฉบับจริง จำนวน 5 ข้อ แล้วนำไปทดลองกับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
 3. การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ปริมาตรและพื้นท่ีผิว กลุ่มสาระ
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 มีลำดับข้ันตอนการสร้างดังนี้ 
   3.1 ศึกษาหลักสูตร คู่มือครู แบบเรียนคณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
   3.2 ศึกษาวิธีการสร้างข้อสอบ และวิธีการวิเคราะห์เนื ้อหา และจุดประสงค์จาก
หนังสือการสร้างแบบทดสอบเพื่อการวิจัยและพัฒนาการเรียนการสอน  
    3.3 สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เป็นข้อสอบอิงเกณฑ์แบบปรนัย
ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 45 ข้อ ต้องการจริงจำนวน 30 ข้อ ดังตารางท่ี 7 
ตารางท่ี 7 แสดงจำนวนข้อสอบท่ีสร้างขึ้น และข้อสอบท่ีนำมาใช้จริง 

สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
จำนวนแบบทดสอบ 

จำนวนที่สร้าง จำนวนที่ใช้จริง 
ปริมาตรของ

พีระมิด 
นักเรียนสามารถประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยว
ปริมาตรของพีระมิดในการแก้ปัญได้ 

8 5 

พื้นท่ีผิวของ
พีระมิด 

นักเรียนสามารถประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยว
พื้นท่ีผิวของพีระมิดในการแก้ปัญได้ 

7 5 

ปริมาตรของ
กรวย 

นักเรียนสามารถประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยว
ปริมาตรของกรวยในการแก้ปัญได้ 

8 5 
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ตารางท่ี 7 แสดงจำนวนข้อสอบท่ีสร้างขึ้น และข้อสอบท่ีนำมาใช้จริง (ต่อ) 

สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
จำนวนแบบทดสอบ 

จำนวนที่สร้าง จำนวนที่ใช้จริง 

พื้นท่ีผิวของกรวย 
นักเรียนสามารถประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยว
พื้นท่ีผิวของกรวยในการแก้ปัญได้ 

7 5 

ปริมาตรของทรง
กลม 

นักเรียนสามารถประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยว
ปริมาตรของทรงกลมในการแก้ปัญได้ 

8 5 

พื้นท่ีผิวของทรง
กลม 

นักเรียนสามารถประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยว
พื้นท่ีผิวของทรงกลมในการแก้ปัญได้ 

7 5 

รวม 45 30 

    
 3.4 นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ปริมาตรและพื้นที่ผิว กลุ่มสาระการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีสร้างเสร็จแล้วเสนอผู้เช่ียวชาญเพื่อพิจารณาความเท่ียงตรง 
ตามเนื้อหาว่าข้อสอบแต่ละข้อวัดตามจุดประสงค์ที่ระบุไว้หรือไม่ โดยวิธีของโรวิเนลลี (Rovinelli) 
และแฮมเบิลตัน (R.K. Hambleton) (บุญชม ศรีสะอาด, 2545: 63-65) 
   3.5 วิเคราะห์ข้อมูลหาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การ
เรียนรู้โดยใช้สูตร IOC (สมบัติ ท้ายคำเรือ, 2551: 101-102) โดยข้อสอบแต่ละข้อจะต้องมีค่าเฉล่ีย
ของความสอดคล้อง ต้ังแต่ 0.50 ถึง 1.00 ปรากฏว่ามีค่า IOC ต้ังแต่ 0.80 ถึง 1.00 ซึ่งมีข้อสอบท่ีมีค่า 
IOC ท่ีอยู่ในเกณฑ์ความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาท่ีใช้ได้จำนวน 45 ข้อ 
   3.6 นำแบบทดสอบที ่ได้ร ับการตรวจสอบความเที ่ยงตรงเชิงเนื ้อหาและแก้ไข
ปรับปรุงแล้ว จำนวน 45 ข้อ ไปทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/1 โรงเรียนนาภูพิทยาคม 
จำนวน 32 คน ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 
   3.7 นำกระดาษคำตอบมาตรวจให้คะแนนเพื่อวิเคราะห์หาค่าความยาก (p) และค่า
อำนาจจำแนกรายข้อ (B) โดยใช้วิธีของเบรนแนน (Brennan) (สมบัติ ท้ายคำเรือ, 2551: 101-102) 
คัดเลือกข้อสอบที่มีความยาก (p) อยู่ระหว่าง 0.20 ถึง 0.80 และค่าอำนาจจำแนก (B) ที่มีค่าตั้งแต่ 
0.20 ถึง 1.00 ปรากฏว่ามีความยาก (p) 0.37 ถึง 0.75 และค่าอำนาจจำแนก (B) ตั้งแต่ 0.13 ถึง 
0.81 ได้ข้อสอบท่ีเข้าเกณฑ์จำนวน 38 ข้อ คัดออก 7 ข้อ เหลือไว้ 30 ข้อ 
   3.8 นำข้อสอบท่ีมีคุณภาพด้านค่าความยากและค่าอำนาจจำแนกตามเกณฑ์ จำนวน 
20 ข้อ มาหาค่าความเช่ือมั่นท้ังฉบับโดยใช้สูตรของโลเวท (Lovett) (สมบัติ ท้ายคำเรือ, 2551: 101-
102) ได้ค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.93 
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   3.9 จัดพิมพ์แบบทดสอบวัดผลสมฤทธิ์เป็นฉบับสมบูรณ์เพื่อใช้ในการทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่อง ปริมาตรและพื้นที่ผิว กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 กับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
 4. การสร้างแบบวัดความพึงพอใจ 
    ผู้วิจัยได้ศึกษาขั้นตอนการสร้างแบบวัดความพึงพอใจซึ่งเป็นมาตราส่วนแบบประมาณ
ค่า (Rating Scale) และศึกษาการสร้างแบบสอบถามจากตำราการวัดผลการศึกษาของ  สมนึก 
ภัททิยธนี (2551: 63-66) 
    4.1 ศึกษาเอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง เนื้อหาแนวคิดทฤษฎี และขั้นตอนในการสร้าง
แบบวัดความพึงพอใจของ บุญชม ศรีสะอาด (2545: 63) 
    4.2 สร้างแบบวัดความพึงพอใจในการเรียนรู้ของนักเรียน ชนิดมาตราส่วนประมาณ
ค่า (Rating Scale) 5 ระดับ จำนวน 15 ข้อ ต้องการใช้จริง 10 ข้อ การให้ความหมายของคะแนน 
ดังนี้ 
    5  หมายถึง  มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
    4 หมายถึง  มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 
    3  หมายถึง  มีความพึงพอใจอยู่ในระดับปานกลาง 
    2  หมายถึง  มีความพึงพอใจอยู่ในระดับน้อย 
    1  หมายถึง  มีความพึงพอใจอยู่ในระดับน้อยที่สุด 
   4.3 นำแบบวัดความพึงพอใจในการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแล้วเสนอผู้เชี ่ยวชาญชุดเดิม 
ตรวจสอบความถูกต้อง ความเหมาะสมและประเมินความสอดคล้องของข้อคำถามกับนิยามประเด็น
หลักท่ีต้องการวัดในแบบวัดความพึงพอใจในการเรียนรู้แต่ละข้อ ดังนี้ 
    ให้คะแนน +1 เมื่อแน่ใจว่าข้อคำถามนั้นสอดคล้องกับนิยามประเด็นหลัก 
    ให้คะแนน 0 เมื่อไม่แน่ใจว่าข้อคำถามนั้นสอดคล้องกับนิยามประเด็นหลัก 
    ให้คะแนน -1 เมื่อแน่ใจว่าข้อคำถามนั้นไม่สอดคล้องกับนิยามประเด็นหลัก 
   4.4 วิเคราะห์ข้อมูลหาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับนิยามประเด็น
หลัก แล้วเลือกข้อคำถามท่ีมีค่า IOC ต้ังแต่ 0.50 ถึง 1.00 สมนึก ภัททิยธนี (2551: 218-220)ซึ่งจาก
การประเมินของผู้เช่ียวชาญผลปรากฏว่ามีข้อคำถามท่ีมีค่า IOC 0.6 จำนวน 1 ข้อ มีค่า 0.8 จำนวน 7 
ข้อ และมีค่า 1.00 จำนวน 12 ข้อ ผู้วิจัยจึงเลือกตัดข้อที่มีค่า 0.6 ออกและเลือกข้อที่ได้ค่า 1.0 ไว้
ท้ังหมด  
   4.5 จัดพิมพ์แบบวัดความพึงพอใจในการเรียนรู้ที ่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพแล้ว 
เพื่อนำไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 
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การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 ผู้วิจัยได้ทำการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 
  1. ปฐมนิเทศช้ีแจงข้อตกลงในการจัดการเรียนรู้ โดยการประยุกต์การเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิค TAI ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา อธิบายถึงความสำคัญ ประโยชน์ และข้อตกลง
ร่วมกันให้นักเรียนท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่างเข้าใจ 
  2. ทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) กับกลุ ่มตัวอย่าง ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นซึ่งเป็นแบบทดสอบปรนัย จำนวน 30 ข้อ  
  3. ดำเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้โดยการประยุกต์การเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิค TAI ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นจำนวน 12 แผน  
  4. ทดสอบหลังเรียน (Post-test) กับกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ซึ ่งเป็นฉบับเดียวกันกับที่ใช้ทดสอบก่อนเรียน และทดสอบวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยใช้แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น ซึ่งเป็นแบบทดสอบอัตนัย จำนวน 5 ข้อ 
  5. ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนหลังจากได้รับการจัดการเรียนรู้ โดยการประยุกต์
การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา โดยใช้แบบสอบถาม
ความพึงพอใจท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น 
  6. นำข้อมูลท่ีได้จากการทดลองกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างมาวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติเพื่อ
สรุปผลการทดลองตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย  
การวิเคราะห์ข้อมูล 
 1. วิเคราะห์ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 
3 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยการประยุกต์การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI ร่วมกับกระบวนการ
แก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ปริมาตรและพื้นท่ีผิว เทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 
 2. วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ก่อน
และหลังที่ได้ร ับการจีดการเรียนรู้โดยการประยุกต์การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI ร่วมกับ
กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ปริมาตรและพื้นท่ีผิว 
 3. วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดย
การประยุกต์การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 
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สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ในการทดลองครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล ดังต่อไปนี้ 
  1. สถิติท่ีใช้ในการหาคุณภาพเครื่องมือ 
   1.1 แผนการจัดการเรียนรู้โดยการประยุกต์การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI 
ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ปริมาตรและพื้นท่ีผิว 
    1.1.1 หาค่าความเท่ียงตรง (Validity) โดยหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of 
Item Objective Congruence: IOC) ระหว่างจุดประสงค์กับแบบทดสอบสอบที่ใช้วัด ใช้สูตร ดังนี้ 
(สมบัติ ท้ายคำเรือ, 2551) 

1

n

i

i

R

IOC
n

==


 

 
    เมื่อ   IOC   แทน  ดัชนีความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์กับเนื้อหา 
   หรือข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

      
1

n

i

i

R
=

  แทน  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญท้ังหมด 

       n    แทน จำนวนผู้เช่ียวชาญท้ังหมด 
   1.2 แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  
    1.2.1 หาค่าความเท่ียงตรง (Validity) โดยหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of 
Item Objective Congruence: IOC) ระหว่างจุดประสงค์กับแบบทดสอบสอบที่ใช้วัด ใช้สูตร ดังนี้ 
(สมบัติ ท้ายคำเรือ, 2551) 
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    เมื่อ  IOC   แทน  ดัชนีความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์กับเนื้อหา 
   หรือข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

                   
1

n

i

i

R
=

  แทน  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญท้ังหมด 

                               n   แทน  จำนวนผู้เช่ียวชาญท้ังหมด 



 

 

 
 108 

    1.2.2 หาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์โดยการหาสัมประสิทธิ์แอลฟา ( - Coefficient) โดยใช้สูตรของครอนบาค (สมบัติ ท้าย
คำเรือ, 2551: 118) 
 

2

2
1-

-1

i

t

Sn

n S


 
=   

 

  

  
    เมื่อ      แทน  ค่าสัมประสิทธิ์ความเช่ือมั่น 
            n     แทน  จำนวนข้อสอบ 

           2

iS    แทน  คะแนนความแปรปรวนรายข้อ 

           2

tS    แทน  คะแนนความแปรปรวนของข้อสอบท้ังฉบับ 

  โดยท่ี       ( )
22

2

( 1)

i i

i

n x x
S

n n

−
=

−

   

    เมื่อ  2

iS    แทน  คะแนนความแปรปรวนรายข้อ 

                   2

ix    แทน  คะแนนของแต่ละข้อ 
                n     แทน  จำนวนข้อสอบ 
    1.2.3 หาค่าความยากง่ายของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ โดยใช้สูตร ดังนี้ (พร้อมพรรณ อุดมสิน, 2538) 
 

min

max min
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    เมื่อ   P     แทน  ดัชนีความยากง่าย 

              US   แทน  ผลรวมของคะแนนกลุ่มเก่ง 

            LS     แทน  ผลรวมของคะแนนกลุ่มอ่อน 
            n      แทน  จำนวนผู้สอบของจำนวนกลุ่มเก่งและกลุ่มอ่อน 

           maxX   แทน  คะแนนท่ีนักเรียนทำได้สูงสุด 

          minX    แทน  คะแนนท่ีนักเรียนทำได้ต่ำสุด 
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      1.2.4 หาค่าอำนาจการจำแนกของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ โดยใช้สูตรของวิทนีย์และซาเบอร์ส (Whitney & Sabers) (พร้อมพรรณ อุดมสิน, 
2538) 
 

max min

 
( - )

U LS S
r

n X X

+
=  

 
    เมื่อ    r    แทน  ค่าอำนาจจำแนก 

      maxX    แทน  คะแนนท่ีนักเรียนทำได้สูงสุด 

         minX     แทน  คะแนนท่ีนักเรียนทำได้ต่ำสุด 

      US     แทน  ผลรวมของคะแนนกลุ่มเก่ง 

          LS      แทน  ผลรวมของคะแนนกลุ่มอ่อน 
       n      แทน  จำนวนผู้ตอบแบบทดสอบ 
   1.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
    1.3.1 หาค่าความเท่ียงตรง (Validity) โดยหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of 
Item Objective Congruence: IOC) ระหว่างจุดประสงค์กับแบบทดสอบสอบที่ใช้วัด ใช้สูตร ดังนี้ 
(สมบัติ ท้ายคำเรือ, 2551) 
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    เมื่อ  IOC   แทน  ดัชนีความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์กับเนื้อหา 
   หรือข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

                 
1

n

i

i

R
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   แทน  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญท้ังหมด 

                             n     แทน  จำนวนผู้เช่ียวชาญท้ังหมด 
    1.3.2 หาค่าอำนาจจำแนกของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื ่อง 
ปริมาตรและพื้นท่ีผิว โดยใช้สูตร B-Index ของเบรนแนน (สมนึก ภัททิยธนี, 2564: 105) 
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    เมื่อ B  แทน ค่าอำนาจจำแนกของข้อสอบ 

      1N  แทน จำนวนคนรอบรู้ (หรือสอบผ่านเกณฑ์) 

      2N   แทน จำนวนคนไม่รอบรู้ (หรือสอบไม่ผ่านเกณฑ์) 
      U  แทน จำนวนคนรอบรู้ (หรือสอบผ่านเกณฑ์) ตอบถูก 
        L   แทน จำนวนคนไม่รอบรู้ (หรือสอบไม่ผ่านเกณฑ์) ตอบถูก  
    1.3.3 หาความยากของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ปริมาตร
และพื้นท่ีผิว (สมนึก ภัททิยธนี, 2564: 106) 
 

r
p

n
=  

 
     เมื่อ   p   แทน  ค่าความยากของข้อสอบ 
       r  แทน  จำนวนคนตอบถูกจาก 2 กลุ่ม 
       n  แทน  จำนวนคนท้ังหมด 
    1.3.4 หาค่าความเชื่อมั ่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื ่อง 
ปริมาตรและพื้นท่ีผิว โดยใช้วิธีของ Lovett ดังนี้ (สมบัติ ท้ายคำเรือ, 2551: 106) 
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     เมื่อ  ccr  แทน  ค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ 
       k    แทน  จำนวนข้อสอบ 

       iX  แทน  คะแนนแต่ละคน  
       c    แทน  คะแนนเกณฑ์หรือจุดตัดของแบบทดสอบ 
   1.4 แบบสอบถามความพึงพอใจ  
    1.4.1 หาค่าความเท่ียงตรง (Validity) โดยหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of 
Item Objective Congruence: IOC) ระหว่างจุดประสงค์กับแบบทดสอบสอบที่ใช้วัด ใช้สูตร ดังนี้ 
(สมบัติ ท้ายคำเรือ, 2551) 
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    เมื่อ  IOC   แทน  ดัชนีความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์กับเนื้อหา 
   หรือข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

                
1

n

i
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R
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   แทน  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญท้ังหมด 

                            n    แทน  จำนวนผู้เช่ียวชาญท้ังหมด 
  2. สถิติพื้นฐาน 
   2.1 ร้อยละ (Percentage) (สมบัติ ท้ายคำเรือ, 2551: 119) 
 

100
f

P
n

=   

 
    เมื่อ  P   แทน  ร้อยละ 
          f   แทน  ความถ่ีท่ีต้องการแปลงให้เป็นร้อยละ 
           n   แทน  จำนวนความถ่ีท้ังหมด 
   2.2 ค่าเฉล่ียเลขคณิต (Mean) (สาธิดา สกลรัตนกลชัย, 2559: 42) 
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    เมื่อ  x     แทน  ค่าเฉล่ีย 

          
1

n

i

i

x
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  แทน  ผลรวมของคะแนนท้ังหมด 

              n     แทน  จำนวนนักเรียนท้ังหมด 
   2.3 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) (สาธิดา สกลรัตนกลชัย, 2559: 
48) 
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    เมื่อ  . .S D    แทน  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

          
1

n

i

i

x
=

   แทน  ผลรวมของคะแนนท้ังหมด 

      n      แทน  จำนวนนักเรียนท้ังหมด 
  3. สถิติท่ีใช้ทดสอบสมมติฐาน 
   3.1 เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์กับ
เกณฑ์ร้อยละ 70 โดยใช้ One Sample t-test 
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    เมื่อ x  แทน  ค่าเฉล่ียของกลุ่มตัวอย่าง 
        แทน  คะแนนร้อยละ 70 ของคะแนนเต็มจากแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
      s   แทน  ส่วนเย่ียงเบนมาตรฐานของกลุ่มตัวอย่าง 
      n  แทน  จำนวนข้อมูลท้ังหมดของกลุ่มตัวอย่าง 
   3.2 เปรียบเทียบค่าเฉล่ียคะแนนวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังการจัดการ
เรียนรู้โดยการประยุกต์การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 
โดยใช้สูตร t-test (Dependent Samples) (ทรงศักดิ์ ภูสีอ่อน, 2551: 84) 
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    เมื่อ   t   แทน ค่าสถิติที่จะใช้เปรียบเทียบกับค่าวิกฤต เพื่อทราบความมี
นัยสำคัญ 
        D   แทน   ค่าผลต่างระหว่างคู่คะแนน 
         n   แทน จำนวนกลุ่มตัวอย่างหรือจำนวนคู่คะแนน 
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บทท่ี 4  
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 การวิเคราะห์ข้อมูลผู้วิจัยได้เสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามลำดับ ดังนี้ 
  1. สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
  2. ลำดับข้ันตอนในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
  3. ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
สัญลักษณ์ที่ใช้ในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจัยได้กำหนดความหมายของสัญลักษณ์ที ่ใช้ในการนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล
ตามลำดับ ดังนี้ 
  n    แทน   จำนวนนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 
  x      แทน    ค่าเฉล่ีย 
  . .S D     แทน    ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
  %   แทน  ร้อยละ (Percentage) 
  t    แทน   ค่าสถิติท่ีใช้พิจารณา t-Distribution 
ลำดับขั้นตอนในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้ดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูลตามลำดับ ดังนี้ 
  ตอนที่ 1 วิเคราะห์เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยการประยุกต์การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI ร่วมกับกระบวนการ
แก้ปัญหาของโพลยา เทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70  
  ตอนท่ี 2 วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 
3 โดยการประยุกต์การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา ก่อน
เรียนและหลังเรียน 
  ตอนท่ี 3 วิเคราะห์หาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีต่อการจัดการ
เรียนรู้โดยการประยุกต์การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา  
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ในการนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยเสนอเป็น 3 ตอน โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
  ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 3 โดยการประยุกต์การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI ร่วมกับกระบวนการ
แก้ปัญหาของโพลยา เทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70  



 

 

 
 114 

ตารางที่ 8 ผลการวิเคราะห์ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยการประยุกต์การ
เรียนรู ้แบบร่วมมือเทคนิค TAI ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา สำหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 

ความสามารถใน
การแก้ปัญหา

ทางคณิตศาสตร์ 
n  

คะแนน
เต็ม 

x  . .S D  ร้อยละ 
0(70%)  t test−  p  

ขั้นทำความ
เข้าใจปัญหา 

18 10 9.56 0.51 95.56 7 21.21 .000 

ขั้นวางแผน
แก้ปัญหา 

18 10 7.67 0.84 76.67 7 3.37 .004 

ขั้นดำเนินการ
ตามแผน 

18 10 8.33 0.59 83.33 7 9.52 .000 

ขั้นตรวจสอบ
คำตอบ 

18 10 7.61 0.92 76.11 7 2.83 .012 

รวม 40 33.17 1.62 82.93 28 13.55 .000 

*มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

จากตารางท่ี 8 พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 มีคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหา

ทางคณิตศาสตร์ เรื ่อง ปริมาตรและพื้นที่ผิว โดยภาพรวมมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 33.17 คะแนน จาก

คะแนนเต็ม 40 คะแนน และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.62 โดยคะแนนความสามารถในการ

แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ แบ่งออกเป็น 4 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นทำความเข้าใจปัญหามีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 

9.56 คะแนน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.51 ขั้นวางแผนแก้ปัญหามีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 7.67 

คะแนน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.84  ขั้นดำเนินการตามแผนค่ามีเฉล่ียเท่ากับ 8.33 คะแนน 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.59  ขั ้นตรวจสอบคำตอบมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 7.61 คะแนน ส่วน

เบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.92 สรุปได้ว่าความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

  ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
โดยการประยุกต์การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา ก่อน
เรียนและหลังเรียน 
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ตารางที่ 9 ผลการวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน โดยการประยุกต์การ
เรียนรู ้แบบร่วมมือเทคนิค TAI ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา สำหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน n  x  . .S D  t  Sig. 
ก่อนเรียน 18 14.89 1.28 

39.28 .000 
หลังเรียน 18 21.67 1.42 

*มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

จากตารางท่ี 9 พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนโดยการประยุกต์การเรียนรู้แบบ

ร่วมมือเทคนิค TAI ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง

เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี .05 

  ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการ
จัดการเรียนรู้โดยการประยุกต์การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของ
โพลยา  
ตารางท่ี 10 ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้โดยการประยุกต์
การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา  

รายการประเมินความพึงพอใจ x  . .S D  
ระดับความ
พึงพอใจ 

1. กิจกรรมการเรียนรู้นี้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู ้ 4.67 0.49 มากท่ีสุด 
2. กิจกรรมการเรียนรู้นี้ช่วยให้นักเรียนคิดแก้ปัญหาอย่าง
เป็นระบบ 

4.72 0.46 มากท่ีสุด 

3. กิจกรรมการเรียนรู้นี้สนุก น่าสนใจ และกระตุ้นให้เกิด
การเรียนรู ้

4.11 0.76 มาก 

4. กิจกรรมการเรียนรู้นี้ช่วยให้นักเรียนได้ฝึกแสดงความ
คิดเห็น และยอมรับความคิดเห็นของผู้อื่น 

4.89 0.32 มากท่ีสุด 

5. กิจกรรมการเรียนรู้นี้ทำให้นักเรียนมีความพยายามใน
การทำงานร่วมกันเพื่อบรรลุเป้าหมาย 

4.61 0.50 มากท่ีสุด 

6. กิจกรรมการเรียนรู้นี้ทำให้นักเรียนได้แลกเปล่ียนความรู้
ใหม่ ๆ กับเพื่อน ๆ 

4.56 0.51 มากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 10 ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้โดยการประยุกต์
การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา (ต่อ) 

รายการประเมินความพึงพอใจ x  . .S D  
ระดับความ
พึงพอใจ 

7. กิจกรรมการเรียนรู้นี้ทำให้นักเรียนมีปฏิสัมพันธท่ี์ดีใน
กลุ่มมากขึ้น 

4.83 0.38 มากท่ีสุด 

8. กิจกรรมการเรียนรู้นี้ช่วยพฒันาความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

4.78 0.43 มากท่ีสุด 

9. การจัดบรรยากาศห้องเรียนเอื้อต่อการเรียนการสอน 4.17 0.79 มาก 
10. ช่วงเวลาในการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสม 4.72 0.46 มากท่ีสุด 
11. เนื้อหาท่ีเรียนสามารถนำไปใช้ได้จริงในชีวิตประจำวัน 4.28 0.75 มาก 
12. นักเรียนมีความเข้าใจและเห็นคุณค่าของคณิตศาสตร์
มากขึ้น 

4.39 0.70 มาก 

13. นักเรียนมีความสุขกับการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 4.06 0.94 มาก 
14. ครูผู้สอนเปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็น 4.89 0.32 มากท่ีสุด 
15. ครูผู้สอนจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยคำนึงถึงความ
แตกต่างระหว่างบุคคล 

4.94 0.24 มากท่ีสุด 

รวม 4.57 0.54 มากท่ีสุด 

 
 จากตารางที่ 10 พบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนรู้โดยการประยุกต์การเรียนรู้
แบบร่วมมือเทคนิค TAI ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา มีความพึงพอใจต่อการจัดการ
เรียนรู้ โดยภาพรวมมีค่าเฉล่ีย 4.57 ซึ่งอยู่ในระดับมากท่ีสุด  

  



 

 

 
 117 

บทที่ 5  
สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 การพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยการประยุกต์การเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิค TAI ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
ผู้วิจัยสามารถสรุปการวิจัยได้ ดังนี้ 
  1. ความมุ่งหมายของการวิจัย 
  2. สรุปผล 
  3. อภิปรายผล 
  4. ข้อเสนอแนะ 
ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 1. เพื ่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยการประยุกต์การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหา
ของโพลยา เทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70  
 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยการ
ประยุกต์การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา ก่อนเรียนและ
หลังเรียน 
 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดย
การประยุกต์การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา  
สรุปผล 
 1. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนรู้โดยการประยุกต์การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 
TAI ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา มีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ สูงกว่า
เกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนรู้โดยการประยุกต์การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 
TAI ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 3. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 มีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยการประยุกต์การ
เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา โดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด       
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อภิปรายผล 
 จากผลการวิจัย การพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยการประยุกต์
การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา สำหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 ผู้วิจัยอภิปรายผลได้ดังนี้ 
 1. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนรู้โดยการประยุกต์การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 
TAI ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา มีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ สูงกว่า
เกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ผลวิจัยเป็นไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไว้ ท้ังนี้อาจ
เนื่องมาจาก นักเรียนได้เรียนรู้วิธีการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีชัดเจน เข้าใจง่าย จากกระบวนการ
แก้ปัญหาของโพลยา ทำให้นักเรียนมองว่าการแก้ปัญหาเป็นเรื่องท่ีสนุก ท้าทาย อยากรู้อยากเรียน ซึ่ง
กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาเป็นกระบวนการท่ีส่งเสริมให้นักเรียนได้คิดวิเคราะห์ปัญหา นักเรียน
จะสามารถบอกได้ว่าส่ิงท่ีต้องการทราบคืออะไร ส่ิงท่ีโจทย์กำหนดให้คืออะไร แล้วนักเรียนก็จะมีการ
วางแผนในการแก้ปัญหา ว่าควรจะนำความรู้เรื่องใดเข้ามาช่วยในการแก้ปัญหานั้น และแสดงวิธีการ
หาคำตอบตลอดจนสามารถสรุปและตรวจสอบคำตอบได้อย่างถูกต้องเป็นขั้นตอน นอกจากนี้อาจเกิด
จากการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI เพราะเป็นการเรียนรู้ท่ีผสมผสานระหว่างการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ และการสอนรายบุคคลเข้าด้วยกัน เป็นวิธีการเรียนการสอนที่สนองความแตกต่างระหว่าง
บุคคล โดยครูให้นักเรียนลงมือทำกิจกรรมการเรียนด้วยตนเองตามความสามารถจากแบบฝึกทักษะ 
และส่งเสริมให้นักเรียนมีความร่วมมือภายในกลุ่ม มีการแลกเปลี่ยนประสบการณ์การเรียนรู้และการ
ปฏิสัมพันธ์ทางสังคม นักเรียนที่เรียนเก่งจะพยายามช่วยนักเรียนที่เรียนอ่อน เพราะจะทำให้คะแนน
เฉลี่ยของกลุ่มดีขึ้น และนักเรียนที่เรียนอ่อนก็จะพยายามช่วยตนเอง เพื่อให้คะแนนกลุ่มดีขึ้นเช่นกัน 
ต่างคนต่างช่วยเหลือกัน การเสริมแรงนี้จะกระตุ้นการร่วมมือกันทำงานของนักเรียนภายในกลุ่ม เพื่อ
บรรลุเป้าหมายเดียวกัน นักเรียนแต่ละคนในกลุ่มจึงมีการแสดงความคิดเห็นเสนอ แนะแนวทางวิธีการ
แก้ปัญหาที่หลากหลาย มีการพูดคุย อภิปรายร่วมกัน ช่วยกันวานแผนการแก้ปัญหาที่เหมาะสมเพื่อ
นำไปสู่ข้อสรุปท่ีถูกต้อง ซึ ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ จามจุรี ท่อนจันทร์ (2558: 67-68) ที่ได้
ทำการศึกษา เรื่อง ผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา ร่วมกับ
เทคนิค TAI เรื่อง ความรู้เบ้ืองต้นเกี่ยวกับเรขาคณิตวิเคราะห์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ผลการวิจัยพบว่า 
นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา
ร่วมกับเทคนิค TAI เรื่อง ความรู้เบ้ืองต้นเกี่ยวกับเรขาคณิตวิเคราะห์ มีความสามารถในการแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์ สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ  75 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 อีกทั้งยังสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ นิธินันท์ กล่ันคูวัฒน์ (2559: 85-87) ท่ีได้ทำการศึกษา เรื่อง ผลการจัดการเรียนการสอน
แบบ TAI ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาที่ส่งผลต่อความสามารถในการแก้ปัญหาและ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง การแก้โจทย์สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ของนักเรียนช้ัน
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มัธยมศึกษาปี ท่ี 2 ผลวิจัยพบว่า นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง การ
แก้โจทย์สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว หลังได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบ TAI ร่วมกับกระบวนการ
แก้ปัญหาของโพลยาสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนรู้โดยการประยุกต์การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 
TAI ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ผลวิจัยเป็นไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไว้ ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลผู้วิจัยได้สร้างขึ้น
อย่างมีระบบและขั้นตอน โดยศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับ
ปรับปรุง พ.ศ. 2560) และหลักสูตรสถานศึกษา อีกท้ังได้นำเครื่องมือท่ีสร้างขึ้นผ่านกระบวนการตรวจ
พิจารณาคุณภาพโดยผู้เชี ่ยวชาญและอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ รวมทั้งการจัดการเรียนรู ้แบบ
ร่วมมือเทคนิค TAI ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา ช่วยส่งเสริมให้นักเรียนภายในกลุ่ม
ช่วยกันแก้ปัญหา ร่วมกันวิเคราะห์ปัญหา นำไปสู่การแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ นอกจากนี้ยังช่วยให้
เกิดแรงจูงใจและกระตุ้นให้นักเรียนได้เรียนตามความสามารถของตนเอง สนองความสามารถและ
ความแตกต่างระหว่างบุคคลได้เป็นอย่างดี เด็กท่ีเรียนช้ามีเวลาศึกษาและฝึกฝนเรื่องท่ีไม่เข้าใจมากขึ้น 
และเด็กท่ีเรียนเร็วใช้เวลาศึกษาน้อยและมีเวลาไปช่วยเหลือเพื่อนท่ีเรียนอ่อนในกลุ่ม ช่วยให้เกิดการ
ยอมรับในกลุ่ม โดยเด็กเก่งยอมรับเด็กอ่อนและเด็กอ่อนเห็นคุณค่าของเด็กเก่ง สอดคล้องกับงานวิจัย
ของ พัชรินทร์ ทิตะยา (2562: 72-73) ที่ได้ทำการศึกษา เรื่อง การพัฒนาความสามารถการแก้โจทย์
ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ TAI 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนท่ีเรียนรู้โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาของ
โพลยาร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ TAI มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสอดคล้องกับงานวิจัยของ จารุพร แก้วลา (2558: 80-81) ที่ได้
ทำการศึกษา เรื่อง การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์ เรื่อง พื้นท่ีผิวและปริมาตร โดย
ใช้การเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค TAI ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 3 ผลการวิจัยพบว่า 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง พื้นท่ีผิว
และปริมาตร โดยใช้การเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค TAI ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  
 3. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 มีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยการประยุกต์การ
เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา โดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด 

ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการจัดการเรียนรู้โดยการประยุกต์การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI ร่วมกับ
กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา ทั้งนี ้อาจเนื่องมาจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีแก้ปัญหาตาม
กระบวนการของโพลยา ทำให้นักเรียนได้ฝึกคิดแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอน เป็นระบบทำให้นักเรยีน
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เข้าใจปัญหาได้อย่างถูกต้อง เมื่อนักเรียนเข้าใจปัญหาก็จะสามารถทำการวิเคราะห์ปัญหาและวางแผน
แก้ปัญหาได้อย่างถูกต้อง อีกท้ังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI นักเรียนได้มีโอกาส
แสดงความคิดเห็น อธิบาย และแลกเปลี่ยนความคิดกับเพื่อน ๆ ภายในกลุ่มเต็มที่ และสามารถ
ปรึกษาครูได้ นักเรียนไม่ต้องกดดันท่ีจะต้องปฏิบัติตามคำส่ังของครู เพราะการจัดกิจจกรรมแบบนี้ครู
จะเป็นเพียงผู้ให้คำแนะนำ แต่นักเรียนได้จะร่วมมือกันฝึกคิด ฝึกแก้ปัญหากันภายในกลุ่ม ทำให้
นักเรียนได้เรียนรู้วิธีการที่หลากหลาย ทำให้นักเรียนมีความเข้าใจมากขึ้น สามารถแก้ปัญหาและหา
คำตอบได้อย่างถูกต้อง มีความมั่นใจและสนุกกับการแก้ปัญหา ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ครรชิต 
วงศ์เหิม (2561: 98) ท่ีได้ทำการศึกษา เรื่อง การพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยใช้วิธี
สอนแบบร่วมมือเทคนิค TAI สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 3 ผลการวิจัยพบว่านักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนด้วยชุดการเรียนรู้ เรื่อง พื้นที่ผิวและปริมาตร โดยใช้วิธีสอนแบบร่วมมือ
เทคนิค TAI  มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากท่ีสุด และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ เกศราภรณ์ บำรุง
ภักด ี(2563: 141) ได้ทำการวิจัย เรื่อง การพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดย
ใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI เรื่อง การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสอง ของ
นักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ผลวิจัยพบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบร่วมมือเทคนิค TAI เรื่อง การแยกตัวประกอบของพหนามดีกรีสอง โดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะท่ัวไป 
  1.1 ครูควรกำหนดเวลาในการจัดกิจกรรมแต่ละขั้นตอนให้ชัดเจน เพื่อที่นักเรียน
สามารถคำนวณเวลาในการทำแบบฝึกทักษะและแบบทดสอบย่อยได้ทันเวลาพอดี ไม่ร ีบร้ อน
จนเกินไป 
  1.2 ในการทำกิจกรรมกลุ่มครูคอยกระตุ้นให้กำลังใจ คำชม ให้นักเรียนรู้สึกสนุกสนาน
ในการทำกิจกรรมอย่างต่อเนื่อง และแนะนำให้นักเรียนภายในกลุ่มพูดให้กำลังใจซึ่งกันและกัน 
 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยต่อไป 
  2.1 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลที่เกิดจากการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI หรือ
กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา ร่วมกับเทคนิคการจัดการเรียนรู้แบบอื่น ๆ 
  2.2 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลท่ีเกิดจากการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI ร่วมกับ
กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา ในเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร์เรื่องอื่น ๆ หรือในระดับช้ันอื่น 
  2.3 ควรมีการศึกษาความสามารถทางคณิตศาสตร์ด้านอื่น ๆ ของนักเรียน เช่น การให้
เหตุผล การสื่อสาร การเชื่อมโยง และการคิดสร้างสรรค์ โดยใช้การประยุกต์การเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิค TAI ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 
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ภาคผนวก ก  
ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้โดยการประยุกต์การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI ร่วมกับ

กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 
รายวิชา คณิตศาสตร์พื้นฐาน       รหัสวิชา  ค 23101       กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3                 ภาคเรียนที่  2                           ปีการศึกษา 2564 
หน่วยการเรียนรู้ที่  1 ปริมาตรและพื้นที่ผิว 
เร่ือง  ปริมาตรของพีระมิด 1                                      เวลา  1  ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/1 วันที่ ........ เดือน ........................... พ.ศ. ................. เวลา .................. 
ครูผู้สอน นางสาวลลิตา ยะปะตัง 

1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 

 มาตรฐาน : ค 2.1 เข้าใจพื้นฐานเกี่ยวกับการวัด วัดและคาดคะเนขนาดของส่ิงท่ีต้องการวัด  
และนำไปใช้ 
 ตัวชี้วัด : ค 2.1  ม.3/2 ประยุกต์ใช้ความรู้เรื่องปริมาตรของพีระมิด กรวย และทรงกลมใน
การแก้ปัญหาคณิตศาสตร์และปัญหาในชีวิตจริง   
2. สาระสำคัญ 

 พีระมิด (pyramid) เป็นรูปเรขาคณิตสามมิติท่ีมีฐานเป็นรูปหลายเหล่ียมใด ๆ มียอดแหลม
ซึ่งไม่อยู่บนระนาบเดียวกันกับฐาน และหน้าทุกหน้าเป็นรูปสามเหล่ียมท่ีมีจุดยอดร่วมกันท่ียอดแหลม 
ซึ่งแบ่งออกเป็นพีระมิดตรง และพีระมิดเอียง หาปริมาตรของพีระมิดได้จากสูตร ดังนี้ 

 ปริมาตรของพีระมิด = 
1

3
 × พื้นท่ีฐาน × ความสูง 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1. นักเรียนสามารถอธิบายวิธีการหาปริมาตรของพีระมิดได้ (K) 
 2. นักเรียนสามารถเขียนแสดงขั้นตอนการหาปริมาตรของพีระมิดได้ (P) 
 3. นักเรียนสามารถประยุกต์ใช้ความรู้เรื่องปริมาตรของพีระมิดในการแก้ปัญหาได้ (P) 
 4. นักเรียนสามารถทำงานเป็นกลุ่มร่วมกับผู้อื่นได้ (A) 
4. สาระการเรียนรู้ 

 ปริมาตรของพีระมิด 1 
5. กิจกรรมการเรียนรู้ 

 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการประยุกต์การเรยีนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI ร่วมกับ
กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 
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  ขั้นที่ 1 ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน 
   1. เตรียมความพร้อมก่อนเรียนโดยแบ่งกลุ่มนักเรยีนคละความสามารถ กลุ่มละ 4 
คน ประกอบด้วย เก่ง 1 คน ปานกลาง 2 คน และอ่อน 1 คน  
   2. ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับส่ิงของในชีวิตประจำวันท่ีมีลักษณะคล้ายพีระมิด
และต้ังคำถามเพื่อกระตุ้นความคิดนักเรียน ดังนี ้
    - พีระมิดมีลักษณะเป็นอย่างไร (แนวตอบ พีระมิด เป็นรูปเรขาคณิตสามมิติท่ีมี
ฐานเป็นรูปหลายเหล่ียมใด ๆ มียอดแหลมซึ่งไม่อยู่บนระนาบเดียวกันกับฐาน และหน้าทุกหน้าเป็นรูป
สามเหล่ียมท่ีมีจุดยอดร่วมกันท่ียอดแหลม) 
    - หากแบ่งตามลักษณะรูปทรง พีระมิดมีกี่ชนิด อะไรบ้าง (แนวตอบ มี 2 ชนิด 
คือ พีระมิดตรง และพีระมิดเอียง) 
    - หากแบ่งตามลักษณะของฐาน พีระมิดมีกี่ชนิด อะไรบ้าง (แนวตอบ หลายชนิด
ตามประเภทของรูปเหล่ียมท่ีเป็นฐาน เช่น พีระมิดฐานสามเหล่ียม พีระมิดฐานส่ีเหล่ียม พีระมิดฐาน
หกเหล่ียม พีระมิดฐานแปดเหล่ียม) 
    - นักเรียนเคยได้พบเห็นพีระมิดท่ีใดบ้าง (แนวตอบ มีคำตอบท่ีหลากหลาย เช่น 
พีระมิดในประเทศอียิปต์ พีระมิดท่ีพิพิธภัณฑ์ในประเทศฝรั่งเศส)  
   3. ครูกำหนดโจทย์ปัญหาให้นักเรียน ดังนี้ “พีระมดิแก้วอันหนึ่งท่ีใช้ศึกษาการ
กระจายของแสง มีฐานเป็นรูปส่ีเหล่ียมผืนผ้ากว้าง 3 เซนติเมตร ยาว 4 เซนติเมตร และพีระมิดนี้สูง 5 
เซนติเมตร อยากทราบว่าปริมาตรแก้วนี้เป็นเท่าใด” 
   4. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันวิเคราะห์ว่าโจทย์ปัญหาเป็นเรื่องเกี่ยวกับอะไร ส่ิง
โจทย์กำหนดให้คืออะไร และโจทย์ต้องการหาอะไร (ทำความเข้าใจปัญหา) 
  ขั้นที่ 2 ขั้นศึกษาเนื้อหา  
   1. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันวางแผนแก้ปัญหาท่ีครูกำหนดให้ โดยศึกษาเนื้อหา 
สาระความรู้ในบทเรียน จากใบความรู้ เอกสารประกอบการเรียน หนังสือเรียน หรืออนิเทอร์เน็ต 
(วางแผนแก้ปัญหา) 
   2. นักเรียนแต่ละกลุ่มดำเนินการตามแผนท่ีวางไว้ โดยการเขียนแสดงขั้นตอนวิธีทำ
ในการแก้ปัญหาอย่างละเอียด และครูคอยให้คำแนะนำ (ดำเนินการตามแผน) 
  ขั้นที่ 3 ขั้นสรุปบทเรียน 
   1. ครูให้นักเรียนร่วมกันตรวจสอบคำตอบท่ีได้ ว่ามีความสมเหตุสมผลหรือไม่ และ
คำตอบท่ีได้ถูกต้องหรือไม่ โดยครูคอยแนะนำและอธิบายเพิ่มเติมจนครบถ้วนสมบูรณ์ (ตรวจคำตอบ) 

 2. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปความรู้ท่ีได้จากการแก้ปัญหา และบทเรียน ดังนี้

พีระมิด (pyramid) เป็นรูปเรขาคณิตสามมิติท่ีมีฐานเป็นรูปหลายเหล่ียมใด ๆ มียอดแหลมซึ่งไม่อยู่บน



 

 

 
 135 

ระนาบเดียวกันกับฐาน และหน้าทุกหน้าเป็นรูปสามเหล่ียมท่ีมีจุดยอดร่วมกันท่ียอดแหลม ซึ่งแบ่ง

ออกเป็นพีระมิดตรง และพีระมิดเอียง ปริมาตรของพีระมิด = 
1

3
 × พื้นท่ีฐาน × ความสูง 

  ขั้นที่ 4 ขั้นทดสอบความรู้และประเมินผลงาน 
   1. ให้นักเรียนจับคู่กันภายในกลุ่ม โดยให้นักเรียนท่ีเรียนเก่งจับคู่กับนักเรียนท่ีเรียน
อ่อน นักเรียนท่ีมีความสามารถปานกลางจับคู่กับนักเรียนท่ีมีความสามารถปานกลาง ทุกคนทำแบบ
ฝึกทักษะท่ี 1.1 แล้วเปล่ียนกันตรวจกับคู่ของตนเอง เพื่อตรวจสอบความถูกต้องและข้อผิดพลาดของ
คู่ของตนเอง นักเรียนคู่ใดทำแบบฝึกทักษะท่ี 1.1 ได้ถูกต้องร้อยละ 75 ข้ึนไป ถือว่าผ่านให้ไปทำ
แบบทดสอบย่อยท่ี 1 ได้ หากนักเรียนคู่ใดหรือคนใดคนหนึ่งภายในคู่ทำแบบฝึกทักษะท่ี 1.1  ได้น้อย
กว่าร้อยละ 75 ให้ศึกษาเนื้อหาจากบทเรียนเพิ่ม โดยให้นักเรียนท่ีผ่านร้อยละ 75 หรือครูผู้สอนคอย
ให้คำแนะนำ และทำแบบฝึกทักษะท่ี 1.2 ซึ่งเป็นแบบฝึกทักษะคู่ขนาน จนกว่าจะทำได้ถูกต้องร้อยละ 
75 ข้ึนไป จึงจะผ่านได้ 
   2. ครูแจกแบบทดสอบย่อยท่ี 1 ให้นักเรียนทำเป็นรายบุคคล 
   3. นำคะแนนแบบทดสอบย่อยของแต่ละคนในแต่ละกลุ่มมารวมกัน เพื่อเป็นคะแนน
รวมของกลุ่ม หรือเฉล่ียเป็นคะแนนของสมาชิกแต่ละคน ซึ่งกำหนดเกณฑ์ ดังนี้ 
    กลุ่มท่ีผ่านคะแนนสูง คะแนนเฉล่ียร้อยละ 80 ข้ึนไป ได้เป็นกลุ่มยอดเยี่ยม 
    กลุ่มท่ีผ่านคะแนนปานกลาง คะแนนเฉล่ียร้อยละ 60 - 80 ได้เป็นกลุ่มดีมาก 
    กลุ่มท่ีผ่านคะแนนต่ำ คะแนนเฉล่ียต่ำกว่าร้อยละ 60 ข้ึนไป ได้เป็นกลุ่มดี 
จากนั้นครูติดป้ายประกาศชมเชย และให้รางวัลกลุ่มท่ีได้คะแนนสูงสุด  
6. ภาระงาน/ชิ้นงาน 

 1. แบบฝึกทักษะท่ี 1.1 เรื่อง ปริมาตรของพีระมิด 
 2. แบบฝึกทักษะท่ี 1.2 เรื่อง ปริมาตรของพีระมิด 
 3. แบบทดสอบย่อยท่ี 1 เรื่อง ปริมาตรของพีระมิด 
7. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 

 1. หนังสือเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ตามหลักสูตรแก้นกลาง
การศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 
 2. อินเทอร์เน็ต  
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8. การวัดและประเมินผล 

จุดประสงค์การเรียนรู้ วิธีการวัด เคร่ืองมือวัด เกณฑ์การประเมิน 

1. นักเรียนสามารถอธิบาย

วิธีการหาปริมาตรของ

พีระมิดได้ (K) 

ตรวจแบบฝึกทักษะท่ี 

1.1 และ 1.2 

แบบฝึกทักษะท่ี 1.1 และ 

1.2 

ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 

75 ขึ้นไป 

2. นักเรียนสามารถเขียน

แสดงขั้นตอนการหา

ปริมาตรของพีระมิดได้ (P) 

ตรวจแบบทดสอบ

ย่อยท่ี 1 

แบบทดสอบย่อยท่ี 1 ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 

75 ขึ้นไป 

3. นักเรียนสามารถทำงาน

เป็นกลุ่มร่วมกับผู้อื่นได้ (A) 

สังเกตพฤติกรรม

ระหว่างเรียน 

แบบประเมินพฤติกรรม ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 

70 ขึ้นไป 
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9. บันทึกผลหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

บันทึกผลการเรียนรู้ 

1) ผลการเรียนรู้ 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2) ปัญหา/อุปสรรค 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3) ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ลงช่ือ.........................................ผู้บันทึก 

                                                                       (นางสาวลลิตา ยะปะตัง) 

…………./………………………./……………… 

ความคิดเห็นของครูพี่เลี้ยง 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ลงช่ือ.........................................ครูพี่เล้ียง 

                                                                               (นางสาวสายฝน  ดงภักดี) 

                                                                                ครูพี่เล้ียง 

.…………./………………………./……………… 
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แบบฝึกทักษะที่ 1.1 เร่ือง ปริมาตรของพีระมิด 
ประติมากรรมท่ีมีความโดดเด่นช้ินหนึ่งในอุทยานแห่งชาติ มีลักษณะเป็นพีระมิดฐานส่ีเหล่ียมจัตุรัสซึ่ง
มีฐานยาวด้านละ 4 เมตร สูงประมาณ 6 เมตร พีระมิดนี้มีปริมาตรเท่าใด 
ขั้นที่ 1 ทำความเข้าใจโจทย์ปัญหา 
ส่ิงท่ีโจทย์กำหนดให้ คือ ......................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................ 
ส่ิงท่ีโจทย์ต้องการ คือ ............................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
ขั้นที่ 2 วางแผนแก้ปัญหา 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
ขั้นที่ 3 ดำเนินการตามแผน 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
ขั้นที่ 4 ตรวจสอบคำตอบ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
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แบบฝึกทักษะที่ 1.2 เร่ือง ปริมาตรของพีระมิด 
 นมสด UHT กล่องหนึ่งมีลักษณะเป็นพีระมิดฐานส่ีเหล่ียมจัตุรัสซึ่งมีฐาน กว้าง 4 เซนติเมตร 
ยาว 6  และสูงประมาณ 6 เซนติเมตร พีระมิดนี้มีปริมาตรเท่าใด 
ขั้นที่ 1 ทำความเข้าใจโจทย์ปัญหา 
ส่ิงท่ีโจทย์กำหนดให้ คือ ......................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................ 
ส่ิงท่ีโจทย์ต้องการ คือ ............................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
ขั้นที่ 2 วางแผนแก้ปัญหา 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
ขั้นที่ 3 ดำเนินการตามแผน 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
ขั้นที่ 4 ตรวจสอบคำตอบ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
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แบบทดสอบย่อยที่ 1 เร่ือง ปริมาตรของพีระมิด 
ขนมเทียนมีลักษณะใกล้เคียงกับพีระมิดฐานส่ีเหล่ียมจัตุรัส ถ้าทำขนมเทียนท่ีมีเนื้อขนมมีฐานยาวด้าน
ละ 4 เซนติเมตรสูง 3 เซนติเมตร อยากทราบว่าขนมแต่ละช้ินมีปริมาตรเท่าใด (แป้ง 1 ลิตรหนัก 550 
กรัม) 
ขั้นที่ 1 ทำความเข้าใจโจทย์ปัญหา 
ส่ิงท่ีโจทย์กำหนดให้ คือ ......................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................ 
ส่ิงท่ีโจทย์ต้องการ คือ ............................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
ขั้นที่ 2 วางแผนแก้ปัญหา 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
ขั้นที่ 3 ดำเนินการตามแผน 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
ขั้นที่ 4 ตรวจสอบคำตอบ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................  



 

 

 
 141 

แบบบันทึกคะแนน 

เลข

ท่ี 
ชื่อ - สกุล 

คะแนน 

แบบฝึกทักษะที่ 

1.1 

รวม แบบฝึกทักษะที่ 

1.2 

รวม แบบทดสอบย่อย

ท่ี 1 

รวม 

2 2 2 2 8 2 2 2 2 8 2 2 2 2 8 

1                 

2                 

3                 

4                 

5                 

6                 

7                 

8                 

9                 

10                 

11                 

12                 

13                 

14                 

15                 

16                 

17                 

18                 

19                 

20                 

 

ลงช่ือ .................................................... ผู้บันทึก 
                                          (........................................................) 
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เกณฑ์การให้คะแนนแบบฝึกทักษะและแบบทดสอบยอ่ย 

 

 

  

หัวข้อการประเมิน 
ระดับคะแนน 

2 1 0 
การทำความเข้าใจ

ปัญหา 
บอกส่ิงท่ีโจทย์กำหนดให้ 
และบอกส่ิงท่ีโจทย์ถามได้
ถูกต้องและครบถ้วน 

บอกส่ิงท่ีโจทย์กำหนดให ้
และบอกส่ิงท่ีโจทย์ถาม
ได้ถูกต้องบางส่วน 

บอกส่ิงท่ีโจทย์กำหนดให้
และบอกส่ิงท่ีโจทย์ถาม
ไม่ถูกต้อง หรือไมท่ำเลย 

การวางแผน
แก้ปัญหา 

สามารถวางแผนแก้ปัญหา
ได้เหมาะสม นําไปสู่การแก้
ปัญหาได้อย่างสมบูรณ์ 

การวางแผนมีสวน
ถูกต้องอยู่บ้าง สามารถ
นําปัญหาบางส่วนมา
กำหนดเป็นขั้นตอน เพื่อ
ใชวิธีแก้ปัญหาได้ 

ไม่ได้มีความพยายามใน
การวางแผน หรือ
วางแผนไมถู่กต้อง ไม่ได้
มีแนวทางในการแก้
ปัญหาได้เลย 

การดำเนินการ
แก้ปัญหา 

เขียนขั้นตอนแสดงวิธี
แก้ปัญหาได้อย่างถูกต้อง 
สมบูรณ์ 

เขียนขั้นตอนแสดงวิธี
แก้ปัญหาได้ แต่มีเขียน
ข้ามข้ันตอน 

ไม่สามารถเขียนวิธีทำ
หรือขั้นตอนในการ
แก้ปัญหาได้ 

การตรวจสอบผล 

ตรวจสอบความ
สมเหตุสมผลของคําตอบได้
ถูกต้องสมบูรณ์ 

ตรวจสอบความ
สมเหตุสมผลของคําตอบ
ได้ถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์ 

ตรวจสอบความ
สมเหตุสมผลของคําตอบ
ไม่ถูกต้อง หรือไมม่ีการ
ตรวจสอบเลย 
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แบบสังเกตพฤติกรรมระหว่างเรียน 

วันที่ ........... เดือน ....................................................... พ.ศ. ............  

คำช้ีแจ้ง ให้ผู้สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนทำเครื่องหมาย  ลงในช่องท่ีนักเรียนแสดงพฤติกรรม 

ท่ี ชื่อ - สกุล 

คะแนนการประเมิน 

การทำงาน

ร่วมกันเป็นกลุ่ม 
คะแนนรวม 

1 2 3 4 8 

1       

2       

3       

4       

5       

6       

7       

8       

9       

10       

บันทึกเพิ่มเติม 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................  
 
         ลงช่ือ .................................................... ผู้ประเมนิ 
               (........................................................) 
         วันท่ี............../................../...................... 
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เกณฑ์การให้คะแนน แบบสังเกตพฤติกรรมระหว่างเรียน 

รายการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

4 3 2 1 

การทำงานร่วมกัน

เป็นกลุ่ม 

สมาชิกทุกคนมีส่วน

ร่วมในการ

ปฏิบัติงานกลุ่ม 

และส่งกิจกรรมตาม

เวลาท่ีครูกำหนด 

สมาชิกทุกคนมีส่วน

ร่วมในการ

ปฏิบัติงานกลุ่ม แต่

ส่งกิจกรรมไม่ตรง

ต่อเวลาท่ีครูกำหนด 

สมาชิกบางคนไม่มี

ส่วนร่วมกับการ

ปฏิบัติงานกลุ่ม แต่

ส่งกิจกรรมตรงต่อ

เวลาท่ีครูกำหนด 

สมาชิกส่วนให้ญ่ไม่

ทำงานร่วมกัน ไม่ส่ง

กิจกรรมท่ีครูส่ัง 
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ภาคผนวก ข  
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน 

เร่ือง ปริมาตรและพื้นที่ผิว 

คำช้ีแจง : ให้นักเรียนเลือกคำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว ข้อสอบมี 30 ข้อ 30 คะแนน 

1. พีระมิดฐานส่ีเหล่ียมจัตุรัสยาวด้านละ 6 

เซนติเมตร และส่วนสูงเอียงยาว 5 เซนติเมตร 

พีระมิดนี้มีปริมาตรเท่าใด 

ก. 48 

ข. 50 

ค. 53 

ง. 61 

2. พีระมิดฐานส่ีหล่ียมผืนผ้ากว้าง 5 นิ้ว ยาว 

10 นิ้ว และสูง 15 นิ้ว พีระมิดนี้มีปริมาตร

เท่าใด 

ก. 250 

ข. 265 

ค. 290 

ง. 350 

3. พีระมิดฐานรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัสยาวด้านละ 

14 เซนติเมตร มียอดพีระมิดสูง 24 

เซนติเมตร จะมีสูงเอียงตรงกับข้อใด 

ก. 25 เซนติเมตร 

ข. 27 เซนติเมตร 

ค. 29 เซนติเมตร 

ง. 32 เซนติเมตร 

4. พีระมิดฐานยาวด้านละ 17 เซนติเมตร มี

ยอดพีระมิดสูง 30 เซนติเมตร จะมีปริมาตร

ตรงกับข้อใด 

ก. 2,652 ลูกบาศก์เซนติเมตร 

ข. 2,568 ลูกบาศก์เซนติเมตร 

ค. 2,432 ลูกบาศก์เซนติเมตร 

ง. 2,890 ลูกบาศก์เซนติเมตร 

5. พีระมิดฐานรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัสยาวด้านละ 

10 เซนติเมตร สูง 21 เซนติเมตร พีระมิดนี้จะ

มีปริมาตรกี่ลูกบาศก์เซนติเมตร 

ก. 500 ลูกบาศก์เซนติเมตร 

ข. 650 ลูกบาศก์เซนติเมตร 

ค. 690 ลูกบาศก์เซนติเมตร 

ง. 700 ลูกบาศก์เซนติเมตร 

6. พีระมิดฐานส่ีเหล่ียมช้ันหนึ่งมีด้านกว้าง 4 

เซนติเมตร ด้านยาว 6 เซนติเมตร ถ้าพีระมิด

สูง 6 เซนติเมตร จะมีพื้นท่ีผิวตรงกับข้อใด 

ก. 78.90 ตารางเซนติเมตร 

ข. 76.88 ตารางเซนติเมตร 

ค. 88.80 ตารางเซนติเมตร 

ง. 89.92 ตารางเซนติเมตร 

7. พีระมิดฐานจัตุรัสยาวด้านละ 7 เซนติเมตร 

สูง 32 เซนติเมตร จากส่ิงเป็นรูปกรวยกลมท่ีมี

เส้นผ่านศูนย์กลาง ฐานยาวเท่ากับความยาว

ฐานของพีระมิด และสูงเท่ากับความสูง ข้อใด

กล่าวถูกต้อง 

ก. พื้นท่ีฐานของพีระมิดมากกว่าพื้นฐาน

ของกรวยเท่ากับ 10.5 ตาราง

เซนติเมตร 
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ข. ปริมาตรส่วนท่ีออก เท่ากับ 10.5 

ลูกบาศก์เซนติเมตร 

ค. พื้นท่ีผิวข้างของพีระมิดเป็น 77 

ตารางเซนติเมตร ทรงกรวยกลมเป็น 

60.5 ตารางเซนติเมตร  

ง. ถูกต้องท้ัง 3 ข้อ 

8. พีระมิดฐานรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัสยาวด้านละ 

14 เซนติเมตร สูงเอียง 25 เซนติเมตร จะมี

พื้นท่ีผิวตรงกับข้อใด 

ก. 686 ตารางเซนติเมตร 

ข. 764 ตารางเซนติเมตร 

ค. 887 ตารางเซนติเมตร 

ง. 896 ตารางเซนติเมตร 

9. พีระมิดฐานส่ีเหล่ียมจัตุรัส วัดรอบฐานยาว 

440 เมตร สูง 10 42  เมตร จะมีปริมาตร

เท่าไร 

ก. 261,260 ลูกบาศก์เซนติเมตร 

ข. 261,360 ลูกบาศก์เซนติเมตร 

ค. 261,430 ลูกบาศก์เซนติเมตร 

ง. 261,540 ลูกบาศก์เซนติเมตร 

10. ถ้าต้องการทาสีพีระมิดฐานส่ีเหล่ียมจัตุรัส

ยาวด้านละ 16 เซนติเมตร และพีระมิดนี้ตัด

ยอดออกเป็นรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัสยาวด้านละ 10 

เซนติเมตร เมื่อตัดยอดแล้วความสูงเหลือ 15 

เซนติเมตร พื้นท่ีผิวตรงกับข้อใด 

ก. 1,016 ตารางเซนติเมตร 

ข. 1,096 ตารางเซนติเมตร 

ค. 1,106 ตารางเซนติเมตร 

ง. 1,136 ตารางเซนติเมตร 

11. กรวยกลมทำด้วยกระดาษรูปวงกลมท่ีมี

รัศมี 5 เซนติเมตร เมื่อวัดเส้นผ่านศูนย์กลาง

ของกรวยได้ 6 เซนติเมตร กรวยนี้สูงเท่าไร 

ก. 2 เซนติเมตร 

ข. 3 เซนติเมตร 

ค. 4 เซนติเมตร 

ง. 5 เซนติเมตร 

12. กรวยกลมตันมีสูง 3 เซนติเมตร มี

ปริมาตร 154ลูกบาศก์เซนติเมตร กรวยนี้มี

รัศมีเท่าไร 

ก. 4 เซนติเมตร 

ข. 5 เซนติเมตร 

ค. 7 เซนติเมตร 

ง. 9 เซนติเมตร 

13. กรวยอันหนึง่มีพื้นท่ีผิวข้าง 3,300 ตาราง

เซนติเมตร รัศมีของฐานกรวยยาว 14 

เซนติเมตร กรวยนี้จะมีสูงเอียงกี่เซนติเมตร 

ก. 25 เซนติเมตร 

ข. 50 เซนติเมตร 

ค. 75 เซนติเมตร 

ง. 100 เซนติเมตร 

14. แผ่นเหล็กยาว 110 เซนติเมตร กว้าง 10 

เซนติเมตร หนา 3 เซนติเมตร นำมาหลอม

เป็นแท่งเหล็กตันทรงกรวยมีรัศมียาว 3 

เซนติเมตร ได้ท้ังหมด 25 แท่ง เหล็กทรงกรวย

สูงแท่งละกี่เซนติเมตร  

ก. 13 เซนติเมตร 
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ข. 14 เซนติเมตร 

ค. 17 เซนติเมตร 

ง. 21 เซนติเมตร 

15. โลหะทรงกลมมีเส้นผ่านศูนย์กลางยาว 42 

เซนติเมตร มีปริมาตร 3.5 เท่าของปริมาตร

ของกรวยซึง่มีสูงตรง ยาว 24 เซนติเมตร รัศมี

ของกรวยยาวกี่เซนติเมตร 

ก. 7 เซนติเมตร 

ข. 12 เซนติเมตร 

ค. 21 เซนติเมตร 

ง. 24 เซนติเมตร 

16. กรวยกลมอันหนึ่งมีเส้นผ่านศูนย์กลาง 10 

เซนติเมตร และสูงเอียง 12 เซนติเมตร กรวย

กลมอันนี้มีพื้นท่ีผิวข้างประมาณเท่าใด 

ก. 377.14 เซนติเมตร 

ข. 578.87 เซนติเมตร 

ค. 788.97 เซนติเมตร 

ง. 967.54 เซนติเมตร 

17. กรวยซึ่งมีรัศมีฐานยาว 8 นิ้ว สูงเอียง 17 

นิ้ว อยากทราบว่ากรวยนี้มีปริมาตรประมาณ

เท่าใด  

ก. 1,004 เซนติเมตร 

ข. 1,200 เซนติเมตร 

ค. 1,337 เซนติเมตร 

ง. 1,425 เซนติเมตร 

18. โคนไอศกรีมอันหนึ่งมีสูงเอียง 25 

เซนติเมตร พื้นท่ีผิวข้าง 550 ตารางเซนติเมตร 

พื้นท่ีผิวของโคนไอศกรีมนี้เท่ากับเท่าใด 

ก. 510 ตารางเซนติเมตร 

ข. 605 ตารางเซนติเมตร 

ค. 704 ตารางเซนติเมตร 

ง. 740 ตารางเซนติเมตร 

19. กรวยอันหนึง่มีรัศมีท่ีฐานยาว 7 

เซนติเมตร และสูงเอียง 15 เซนติเมตร กรวย

อันนี้มีพื้นท่ีเท่าใด 

ก. 397 ตารางเซนติเมตร 

ข. 484 ตารางเซนติเมตร 

ค. 585 ตารางเซนติเมตร 

ง. 690 ตารางเซนติเมตร 

20. เทียนไขทรงกรวยมีพื้นท่ีผิวข้าง 50.4 

ตารางนิ้ว และรัศมีของฐานยาว 1.4 นิ้ว เทียน

ไขนี้มีสูงเอียงเท่าใด 

ก. 9.30 นิ้ว 

ข. 11.45 นิ้ว 

ค. 15.40 นิ้ว 

ง. 16.45 นิ้ว 

21. ลูกเหล็กทรงกลมตันมีพื้นท่ีผิว 154 

ตารางเซนติเมตร จะมีปริมาตรกี่ลูกบาศก์

เซนติเมตร  

ก. 149.67 ลูกบาศก์เซนติเมตร 

ข. 159.67 ลูกบาศก์เซนติเมตร  

ค. 169.67 ลูกบาศก์เซนติเมตร 

ง. 179.67 ลูกบาศก์เซนติเมตร 

22. ลูกบอลเมื่อสูบลมเต็ม วัดเส้นผ่าน

ศูนย์กลางภายนอกได้ 20 เซนติเมตร ถ้าลูก

บอลนี้ทำด้วยแผ่นหนังมีความหนา 0.2 
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เซนติเมตร จะได้ปริมาตรของอากาศภายใน

ลูกบอลประมาณเท่าใด 

ก. 3,860 ลูกบาศก์เซนติเมตร 

ข. 3,940 ลูกบาศก์เซนติเมตร 

ค. 4,050 ลูกบาศก์เซนติเมตร 

ง. 4,080 ลูกบาศก์เซนติเมตร 

23. ตะกั่วยาวส่ีเหล่ียมมุมจากยาว 11 

เซนติเมตร กว้าง 8 เซนติเมตร หนา 2 

เซนติเมตร นำมาหลอมเป็นลูกปืนทรงกลมมี

เส้นผ่านศูนย์กลาง 0.5 เซนติเมตร ได้ท้ังหมด

กี่ลูก 

ก. 2640 ลูก 

ข. 2688 ลูก 

ค. 2690 ลูก 

ง. 2710 ลูก 

24. แตงโมทรงกลมวันเส้นรอบวงภายนอก 

ยาว 74.8 เซนติเมตร เมื่อผ่าแล้วเปลือกหนา 

1.4 เซนติเมตร ถ้านำแบ่งผ่าขาย 8 ช้ิน ขนาด

เท่า ๆ กัน แต่ละช้ินมีเนื้อแตงโมเท่าไร 

กำหนดให้  22

7

 

 
 

 

ก. 4,851 ลูกบาศก์เซนติเมตร 

ข. 606.4 ลูกบาศก์เซนติเมตร 

ค. 607.4 ลูกบาศก์เซนติเมตร 

ง. 706.4 ลูกบาศก์เซนติเมตร 

25. ลูกปิงปองลูกหนึ่ง มีเส้นผ่านศูนย์กลางได้ 

3.8 เซนติเมตร จะมีปริมาตรเท่าไร กำหนดให้ 
22

7

 

 
 

 

ก. 28.72 ลูกบาศก์เซนติเมตร 

ข. 28.74 ลูกบาศก์เซนติเมตร 

ค. 229.73 ลูกบาศก์เซนติเมตร 

ง. 229.94 ลูกบาศก์เซนติเมตร 

26. ลูกทุ่มน้ำหนักเหล็กลูกหนึ่ง มีเส้นผ่าน

ศูนย์กลางยาว 18 เซนติเมตร ลูกทุ่มน้ำหนักนี้ 

มีปริมาตรเท่าใด กำหนดให้ (𝜋 ≈ 3.14) 

ก. 305.21 ลูกบาศก์เซนติเมตร  

ข. 305.49 ลูกบาศก์เซนติเมตร 

ค. 3052.08 ลูกบาศก์เซนติเมตร 

ง. 3054.85 ลูกบาศก์เซนติเมตร 

27. ทรงกลมเหล็กตัน มีรัศมียาว 10 

เซนติเมตร นำมาหลอมเป็นทรงกลมเหล็กเล็ก 

ๆ มีเส้นผ่านศูนย์กลาง 1 เซนติเมตร จะได้

ท้ังหมดกี่ลูก 

ก. 1,000 ลูก 

ข. 4,000 ลูก 

ค. 7,000 ลูก 

ง. 8,000 ลูก 

28. โลหะทรงกลมตัน 3 ลูก รัศมียาว 6, 8 

และ 10 นิ้ว ตามลำดับ เมื่อหลอมเป็นลูกเดียว

จะได้รัศมียาวเท่าไร 

ก. 10 นิ้ว 

ข. 11 นิ้ว 

ค. 12 นิ้ว 

ง. 13 นิ้ว 

29. ทรงกลม 2 ลูก ลูกใหญ่มีรัศมีเป็น 5 เท่า

ของลูกเล็ก ถามว่าทรงกลมใหญ่จะมีปริมาตร 
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เป็นกี่เท่าของทรงกลมเล็ก 

ก. 30 เท่า 

ข. 50 เท่า 

ค. 100 เท่า 

ง. 125 เท่า 

30. แท่งตะกั่วทรงส่ีเหล่ียมมุมฉากกว้าง 8 

เซนติเมตร ยาว 11 เซนติเมตร หนา 5 

เซนติเมตร 

ถ้านำไปหลอมเป็นลูกปืนทรงกลมตัน ขนาด

เส้นผ่านศูนย์กลาง 1 เซนติเมตร จะได้ลูกปืน 

อย่างมากท่ีสุดกี่ลูก 

ก. 840 ลูก 

ข. 640 ลูก 

ค. 440 ลูก 

ง. 250 ลูก 
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ภาคผนวก ค  
แบบทดสอบวัดความสามารถในการปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

คำช้ีแจง : ให้นักเรียนเขียนแสดงวิธีทำอย่างละเอียด ข้อสอบมี 5 ข้อ ข้อละ 8 คะแนน 

1. โรงเรียนสีชมพูวิทยามีหลังคาเป็นลักษณะพีระมิดฐานส่ีเหล่ียมจัตุรัส มีฐานยาวด้านละ 8 เมตร 

และส่วนสูงเอียงยาว 6 เมตร ต้องการใช้แผ่นยางมะตอยปูทับหลังคาเพื่อกันน้ำซึม ถ้าแผ่นยางมะตอย 

1 ห่อ ราคา 400 บาท สามารถใช้ปูทับหลังคาได้ 0.40 ตารางเมตร จงหาว่าจะต้องซื้อเผ่นยางมะตอ

ยอย่างน้อยกี่ห่อ และคิดเป็นเงินเท่าใด  

ขั้นที่ 1 ทำความเข้าใจโจทย์ปัญหา 
ส่ิงท่ีโจทย์กำหนดให้ คือ ......................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................ 
ส่ิงท่ีโจทย์ต้องการ คือ ............................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
ขั้นที่ 2 วางแผนแก้ปัญหา 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
ขั้นที่ 3 ดำเนินการตามแผน 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
ขั้นที่ 4 ตรวจสอบคำตอบ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 



 

 

 
 153 

2. แม่ต้องการทำขนมเทียนไว้เล้ียงแขกในงานบุญขึ้นบ้านใหม่ จำนวน 100 ช้ิน เนื้อขนมเทียนแต่ละ

ช้ินมีฐานยาวด้านละ 4 เซนติเมตร สูง 3 เซนติเมตร แต่ละช้ินใช้แป้งประมาณ 2/3 ของปริมาตรของ

เนื้อขนม อยากทราบว่าแม่จะต้องใช้แป้งประมาณกี่กรัม (กำหนดแป้ง 1 ลิตร หนัก 550 กรัม)  

ขั้นที่ 1 ทำความเข้าใจโจทย์ปัญหา 
ส่ิงท่ีโจทย์กำหนดให้ คือ ......................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................ 
ส่ิงท่ีโจทย์ต้องการ คือ ............................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
ขั้นที่ 2 วางแผนแก้ปัญหา 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
ขั้นที่ 3 ดำเนินการตามแผน 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................  
ขั้นที่ 4 ตรวจสอบคำตอบ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
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3. ลูกตุ้มเหล็กทรงกลมตันจำนวน 10 ลูก ซึ่งมีรัศมี 6 เซนติเมตร นำมาหลอมเป็นกรวยตันท่ีมีเส้นผ่าน

ศูนย์กลางของฐานกรวยยาว 12 เซนติเมตรและสูง 12 เซนติเมตร จะได้กรวยเหล็กกี่อัน 

ขั้นที่ 1 ทำความเข้าใจโจทย์ปัญหา 
ส่ิงท่ีโจทย์กำหนดให้ คือ ......................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................ 
ส่ิงท่ีโจทย์ต้องการ คือ ............................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
ขั้นที่ 2 วางแผนแก้ปัญหา 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
ขั้นที่ 3 ดำเนินการตามแผน 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
ขั้นที่ 4 ตรวจสอบคำตอบ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
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4. ลูกบอลทรงกลม 2 ลูก ลูกเล็กมีเส้นผ่านศูนย์กลาง 2 นิ้ว ลูกใหญ่มีเส้นผ่านศูนย์กลางยาวเป็นสอง

เท่าของเส้นผ่านศูนย์กลางของอีกลูกเล็ก จงหาว่าปริมาตรของลูกบอลทรงกลมลูกใหญ่เป็นกี่เท่าของ

ปริมาตรของทรงกลมลูกเล็ก และพื้นท่ีผิวของลูกบอลทรงกลมลูกใหญ่เป็นกี่เท่าของพื้นท่ีผิวของลูก

บอลรูปทรงกลมลูกเหล็ก 

ขั้นที่ 1 ทำความเข้าใจโจทย์ปัญหา 
ส่ิงท่ีโจทย์กำหนดให้ คือ ......................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................ 
ส่ิงท่ีโจทย์ต้องการ คือ ............................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
ขั้นที่ 2 วางแผนแก้ปัญหา 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
ขั้นที่ 3 ดำเนินการตามแผน 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
ขั้นที่ 4 ตรวจสอบคำตอบ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
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5. ขันน้ำครึ่งทรงกลมและกรวยกรอกน้ำ มีเส้นผ่านศูนย์กลางของปากขันและปากกรวยเท่ากัน ถ้า

ความสูงของกรวยกรอกน้ำด้วยน้ำ (ไม่นับส่วนท่ียืน่ออกมาเป็นทรงกระบอก) เท่ากับรัศมีของขันน้ำ 

อยากทราบว่าขันน้ำจุน้ำได้เป็นกี่เท่าของกรวยกรอกน้ำ 

ขั้นที่ 1 ทำความเข้าใจโจทย์ปัญหา 
ส่ิงท่ีโจทย์กำหนดให้ คือ ......................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................ 
ส่ิงท่ีโจทย์ต้องการ คือ ............................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
ขั้นที่ 2 วางแผนแก้ปัญหา 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
ขั้นที่ 3 ดำเนินการตามแผน 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................  
ขั้นที่ 4 ตรวจสอบคำตอบ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
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ภาคผนวก ง  
แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ 
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แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยการประยุกต์การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 

TAI ร่วมกับกระบวนแก้ปัญหาของโพลยา 

คำช้ีแจง : โปรดอ่านข้อความแต่ละข้ออย่างละเอียดแล้วแสดงความคิดเห็นของนักเรียนโดยทำ

เครื่องหมาย  ลงในช่องระดับความคิดเห็น ตามความหมายของเกณฑ์การให้คะแนนความพึงพอใจ 

5 ระดับ ซึ่งเกณฑ์สำหรับการใช้พิจารณาข้อความท่ีกำหนดให้มีความหมายดังต่อไปนี้ 

5 = พอใจมากท่ีสุด 4 = พอใจมาก 3 = พอใจปานกลาง 2 = พอใจน้อย 1 = พอใจน้อยท่ีสุด 

รายการประเมินความพึงพอใจ 
ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 
1. กิจกรรมการเรียนรู้นี้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้      
2. กิจกรรมการเรียนรู้นี้ช่วยให้นักเรียนคิดแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ      

3. กิจกรรมการเรียนรู้นี้สนุก น่าสนใจ และกระตุน้ให้เกิดการเรียนรู้      
4. กิจกรรมการเรียนรู้นี้ช่วยให้นักเรียนได้ฝึกแสดงความคิดเห็น และ
ยอมรับความคิดเห็นของผู้อื่น 

     

5. กิจกรรมการเรียนรู้นี้ทำให้นักเรียนมีความพยายามในการทำงาน
ร่วมกันเพื่อบรรลุเป้าหมาย 

     

6. กิจกรรมการเรียนรู้นี้ทำให้นักเรียนได้แลกเปลี่ยนความรู้ใหม่ ๆ กับ
เพื่อน ๆ 

     

7. กิจกรรมการเรียนรู้นี้ทำให้นักเรียนมีปฏิสัมพันธ์ท่ีดีในกลุ่มมากข้ึน      

8. กิจกรรมการเรียนรู้นี้ช่วยพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ 

     

9. การจัดบรรยากาศห้องเรียนเอ้ือต่อการเรียนการสอน      
10. ช่วงเวลาในการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสม      
11. เนื้อหาท่ีเรียนสามารถนำไปใช้ได้จริงในชีวิตประจำวัน      

12. นักเรียนมีความเข้าใจและเห็นคุณค่าของคณิตศาสตร์มากขึ้น      
13. นักเรียนมีความสุขกับการเรียนวิชาคณิตศาสตร์      
14. ครูผู้สอนเปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็น      

15. ครูผู้สอนจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยคำนึงถึงความแตกต่างระหว่าง
บุคคล 

     

                            รวมคะแนน      
                            รวมท้ังหมด  
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ภาคผนวก จ  
แบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้โดยการประยุกต์การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI ร่วมกับ

กระบวนการแก้ปัญหาของโพลา 
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ตารางท่ี 11 การประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้โดยการประยุกต์การเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิค TAI ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา โดยผู้เช่ียวชาญคนท่ี 1 
 

ข้อความ 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 

x  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
1. สาระสำคัญ              
1.1 ความถูกต้อง 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
1.2 ข้อความชัดเจน กระชับ เข้าใจง่าย 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
1.3 ความเหมาะสมกับวัยของนักเรียน 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
1.4 ครอบคลุมเนื้อหา 5 4 5 4 5 4 5 4 5 4 5 4 4.55 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้              
2.1 สอดคล้องกับเนื้อหา 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
2.2 เหมาะสมกับเวลา 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
2.3 ประเมินผลได้ 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
2.4 สามารถสอนให้บรรลุตัวชี้วัดได้ 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
3. สาระการเรียนรู้              
3.1 มีความถูกต้องตามหลักวิชา 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
3.2 มีความชัดเจน เข้าใจง่าย 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
3.3 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
3.4 เหมาะสมกับระดับช้ันของผู้เรียน 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
3.5 เวลาเรียนเหมาะสมกับเนื้อหา 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4.00 
4. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้              
4.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
4.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
4.3 ลำดับการจัดกิจกรรมได้เหมาะสม 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
4.4 สอดคล้องกับข้ันตอนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค 
TAI 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 
5.00 

4.5 กิจกรรมการเรียนรู้เร้าความสนใจ
ของผู้เรียน 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 
5.00 
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ข้อความ 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 

x  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
4.6 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
4.7 เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
5. สื่อและแหล่งเรียนรู้              
5.1 สอดคล้องกับเนื้อหา 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
5.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
5.3 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการใช้ 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
5.4 ช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ของผู้เรียน 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
5.5 เหมาะสมกับระดับช้ันของผู้เรียน 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
6. การวัดและประเมินผล               
6.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ 5 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 5 4.82 
6.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
6.3 ส่งเสริมการประเมินด้าน
คุณลักษณะของผู้เรียน 

5 5 5 4 4 4 4 4 5 5 5 5 4.55 

6.4 ใช้เครื่องมือวัดได้เหมาะสม 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
6.5 เหมาะสมกับระดับช้ันของผู้เรียน 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
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ตารางท่ี 12 การประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้โดยการประยุกต์การเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิค TAI ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา โดยผู้เช่ียวชาญคนท่ี 2 
 

ข้อความ 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 

x  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
1. สาระสำคัญ              
1.1 ความถูกต้อง 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
1.2 ข้อความชัดเจน กระชับ เข้าใจง่าย 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
1.3 ความเหมาะสมกับวัยของนักเรียน 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
1.4 ครอบคลุมเนื้อหา 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้              
2.1 สอดคล้องกับเนื้อหา 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
2.2 เหมาะสมกับเวลา 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
2.3 ประเมินผลได้ 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
2.4 สามารถสอนให้บรรลุตัวชี้วัดได้ 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
3. สาระการเรียนรู้              
3.1 มีความถูกต้องตามหลักวิชา 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5.00 
3.2 มีความชัดเจน เข้าใจง่าย 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5.00 
3.3 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
3.4 เหมาะสมกับระดับช้ันของผู้เรียน 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
3.5 เวลาเรียนเหมาะสมกับเนื้อหา 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
4. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้              
4.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
4.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
4.3 ลำดับการจัดกิจกรรมได้เหมาะสม 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
4.4 สอดคล้องกับข้ันตอนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค 
TAI 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 
5.00 

4.5 กิจกรรมการเรียนรู้เร้าความสนใจ
ของผู้เรียน 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4.00 
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ข้อความ 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 

x  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
4.6 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4.00 
4.7 เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
5. สื่อและแหล่งเรียนรู้             5.00 
5.1 สอดคล้องกับเนื้อหา 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
5.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
5.3 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการใช้ 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4.00 
5.4 ช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ของผู้เรียน 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4.00 
5.5 เหมาะสมกับระดับช้ันของผู้เรียน 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
6. การวัดและประเมินผล              5.00 
6.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
6.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
6.3 ส่งเสริมการประเมินด้าน
คุณลักษณะของผู้เรียน 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4.00 

6.4 ใช้เครื่องมือวัดได้เหมาะสม 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
6.5 เหมาะสมกับระดับช้ันของผู้เรียน 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
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ตารางท่ี 13 การประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้โดยการประยุกต์การเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิค TAI ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา โดยผู้เช่ียวชาญคนท่ี 3 
 

ข้อความ 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 

x  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
1. สาระสำคัญ              
1.1 ความถูกต้อง 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4.00 
1.2 ข้อความชัดเจน กระชับ เข้าใจง่าย 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4.00 
1.3 ความเหมาะสมกับวัยของนักเรียน 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4.00 
1.4 ครอบคลุมเนื้อหา 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4.00 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้              
2.1 สอดคล้องกับเนื้อหา 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4.00 
2.2 เหมาะสมกับเวลา 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4.00 
2.3 ประเมินผลได้ 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4.00 
2.4 สามารถสอนให้บรรลุตัวชี้วัดได้ 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4.00 
3. สาระการเรียนรู้              
3.1 มีความถูกต้องตามหลักวิชา 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4.00 
3.2 มีความชัดเจน เข้าใจง่าย 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4.00 
3.3 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4.00 
3.4 เหมาะสมกับระดับช้ันของผู้เรียน 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4.00 
3.5 เวลาเรียนเหมาะสมกับเนื้อหา 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4.00 
4. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้              
4.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4.00 
4.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4.00 
4.3 ลำดับการจัดกิจกรรมได้เหมาะสม 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4.00 
4.4 สอดคล้องกับข้ันตอนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค 
TAI 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 
4.00 

4.5 กิจกรรมการเรียนรู้เร้าความสนใจ
ของผู้เรียน 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 
4.00 
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ข้อความ 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 

x  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
4.6 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4.00 
4.7 เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4.00 
5. สื่อและแหล่งเรียนรู้              
5.1 สอดคล้องกับเนื้อหา 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4.00 
5.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4.00 
5.3 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการใช้ 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4.00 
5.4 ช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ของผู้เรียน 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4.00 
5.5 เหมาะสมกับระดับช้ันของผู้เรียน 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4.00 
6. การวัดและประเมินผล               
6.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4.00 
6.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4.00 
6.3 ส่งเสริมการประเมินด้าน
คุณลักษณะของผู้เรียน 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 
4.00 

6.4 ใช้เครื่องมือวัดได้เหมาะสม 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4.00 
6.5 เหมาะสมกับระดับช้ันของผู้เรียน 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4.00 
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ตารางท่ี 14 การประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้โดยการประยุกต์การเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิค TAI ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา โดยผู้เช่ียวชาญคนท่ี 4 
 

ข้อความ 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 

x  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
1. สาระสำคัญ              
1.1 ความถูกต้อง 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
1.2 ข้อความชัดเจน กระชับ เข้าใจง่าย 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
1.3 ความเหมาะสมกับวัยของนักเรียน 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
1.4 ครอบคลุมเนื้อหา 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้              
2.1 สอดคล้องกับเนื้อหา 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
2.2 เหมาะสมกับเวลา 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
2.3 ประเมินผลได้ 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
2.4 สามารถสอนให้บรรลุตัวชี้วัดได้ 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
3. สาระการเรียนรู้              
3.1 มีความถูกต้องตามหลักวิชา 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
3.2 มีความชัดเจน เข้าใจง่าย 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4.00 
3.3 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
3.4 เหมาะสมกับระดับช้ันของผู้เรียน 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
3.5 เวลาเรียนเหมาะสมกับเนื้อหา 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
4. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้              
4.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
4.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
4.3 ลำดับการจัดกิจกรรมได้เหมาะสม 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
4.4 สอดคล้องกับข้ันตอนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค 
TAI 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 
5.00 

4.5 กิจกรรมการเรียนรู้เร้าความสนใจ
ของผู้เรียน 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4.00 
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ข้อความ 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 

x  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
4.6 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4.00 
4.7 เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
5. สื่อและแหล่งเรียนรู้             5.00 
5.1 สอดคล้องกับเนื้อหา 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
5.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
5.3 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการใช้ 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4.00 
5.4 ช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ของผู้เรียน 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4.00 
5.5 เหมาะสมกับระดับช้ันของผู้เรียน 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
6. การวัดและประเมินผล              5.00 
6.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
6.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
6.3 ส่งเสริมการประเมินด้าน
คุณลักษณะของผู้เรียน 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4.00 

6.4 ใช้เครื่องมือวัดได้เหมาะสม 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
6.5 เหมาะสมกับระดับช้ันของผู้เรียน 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
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ตารางท่ี 15 การประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้โดยการประยุกต์การเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิค TAI ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา โดยผู้เช่ียวชาญคนท่ี 5 
 

ข้อความ 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 

x  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
1. สาระสำคัญ              
1.1 ความถูกต้อง 4 5 5 5 5 5 5 4 4 5 5 5 4.73 
1.2 ข้อความชัดเจน กระชับ เข้าใจง่าย 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4.82 
1.3 ความเหมาะสมกับวัยของนักเรียน 4 5 5 5 5 5 5 5 4 4 4 4 4.64 
1.4 ครอบคลุมเนื้อหา 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้             5.00 
2.1 สอดคล้องกับเนื้อหา 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
2.2 เหมาะสมกับเวลา 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
2.3 ประเมินผลได้ 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
2.4 สามารถสอนให้บรรลุตัวชี้วัดได้ 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
3. สาระการเรียนรู้              
3.1 มีความถูกต้องตามหลักวิชา 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4.00 
3.2 มีความชัดเจน เข้าใจง่าย 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4.00 
3.3 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
3.4 เหมาะสมกับระดับช้ันของผู้เรียน 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
3.5 เวลาเรียนเหมาะสมกับเนื้อหา 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
4. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้             5.00 
4.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
4.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
4.3 ลำดับการจัดกิจกรรมได้เหมาะสม 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
4.4 สอดคล้องกับข้ันตอนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค 
TAI 

5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 4.91 

4.5 กิจกรรมการเรียนรู้เร้าความสนใจ
ของผู้เรียน 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4.00 
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ข้อความ 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 

x  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
4.6 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4.00 
4.7 เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
5. สื่อและแหล่งเรียนรู้             5.00 
5.1 สอดคล้องกับเนื้อหา 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
5.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
5.3 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการใช้ 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4.00 
5.4 ช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ของผู้เรียน 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4.00 
5.5 เหมาะสมกับระดับช้ันของผู้เรียน 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
6. การวัดและประเมินผล              5.00 
6.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
6.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
6.3 ส่งเสริมการประเมินด้าน
คุณลักษณะของผู้เรียน 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4.00 

6.4 ใช้เครื่องมือวัดได้เหมาะสม 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
6.5 เหมาะสมกับระดับช้ันของผู้เรียน 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 
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ตารางท่ี 16 การประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้โดยการประยุกต์การเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิค TAI ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา โดยผู้เช่ียวชาญ 5 ท่าน 
 

ข้อความ 
ผู้เช่ียวชาญ 

x  

คน
ที่ 

1 

คน
ที่ 

2 

คน
ที่ 

3 

คน
ที่ 

4 

คน
ที่ 

5 

1. สาระสำคัญ       

1.1 ความถูกต้อง 5.00 5.00 4.00 5.00 4.73 4.75 

1.2 ข้อความชัดเจน กระชับ เข้าใจง่าย 5.00 5.00 4.00 5.00 4.82 4.76 

1.3 ความเหมาะสมกับวัยของนักเรียน 5.00 5.00 4.00 5.00 4.64 4.73 

1.4 ครอบคลุมเนื้อหา 5.00 4.55 4.00 5.00 5.00 4.71 

เฉล่ียรวม 5.00 4.89 4.00 5.00 4.80 4.74 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้       

2.1 สอดคล้องกับเนื้อหา 5.00 5.00 4.00 5.00 5.00 4.80 

2.2 เหมาะสมกับเวลา 5.00 5.00 4.00 5.00 5.00 4.80 

2.3 ประเมินผลได้ 5.00 5.00 4.00 5.00 5.00 4.80 

2.4 สามารถสอนให้บรรลุตัวชี้วัดได้ 5.00 5.00 4.00 5.00 5.00 4.80 

เฉล่ียรวม 5.00 5.00 4.00 5.00 5.00 4.80 

3. สาระการเรียนรู้       

3.1 มีความถูกต้องตามหลักวิชา 4.00 5.00 4.00 5.00 4.00 4.40 

3.2 มีความชัดเจน เข้าใจง่าย 4.00 5.00 4.00 4.00 4.00 4.20 

3.3 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 5.00 5.00 4.00 5.00 5.00 4.80 

3.4 เหมาะสมกับระดับช้ันของผู้เรียน 5.00 5.00 4.00 5.00 5.00 4.80 

3.5 เวลาเรียนเหมาะสมกับเนื้อหา 5.00 4.00 4.00 5.00 5.00 4.60 

เฉล่ียรวม 4.60 4.80 4.00 4.80 4.60 4.56 

4. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้       

4.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ 5.00 5.00 4.00 5.00 5.00 4.80 
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ข้อความ 
ผู้เช่ียวชาญ 

x  

คน
ที่ 

1 

คน
ที่ 

2 

คน
ที่ 

3 

คน
ที่ 

4 

คน
ที่ 

5 

4.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 5.00 5.00 4.00 5.00 5.00 4.80 

4.3 ลำดับการจัดกิจกรรมได้เหมาะสม 5.00 5.00 4.00 5.00 5.00 4.80 

4.4 สอดคล้องกับข้ันตอนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค TAI 

5.00 5.00 4.00 5.00 4.91 4.78 

4.5 กิจกรรมการเรียนรู้เร้าความสนใจของ
ผู้เรียน 

4.00 5.00 4.00 4.00 4.00 4.20 

4.6 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม 4.00 5.00 4.00 4.00 4.00 4.20 

4.7 เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 5.00 5.00 4.00 5.00 5.00 4.80 

เฉล่ียรวม 4.71 5.00 4.00 4.71 4.70 4.63 

5. สื่อและแหล่งเรียนรู้       

5.1 สอดคล้องกับเนื้อหา 5.00 5.00 4.00 5.00 5.00 4.80 

5.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 5.00 5.00 4.00 5.00 5.00 4.80 

5.3 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการใช้ 4.00 5.00 4.00 4.00 4.00 4.20 

5.4 ช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ของผู้เรียน 4.00 5.00 4.00 4.00 4.00 4.20 

5.5 เหมาะสมกับระดับช้ันของผู้เรียน 5.00 5.00 4.00 5.00 5.00 4.80 

เฉล่ียรวม 4.60 5.00 4.00 4.60 4.60 4.56 

6. การวัดและประเมินผล       

6.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ 5.00 4.82 4.00 5.00 5.00 4.76 

6.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 5.00 5.00 4.00 5.00 5.00 4.80 

6.3 ส่งเสริมการประเมินด้านคุณลักษณะของ
ผู้เรียน 

4.00 4.55 4.00 4.00 4.00 4.11 

6.4 ใช้เครื่องมือวัดได้เหมาะสม 5.00 5.00 4.00 5.00 5.00 4.80 

6.5 เหมาะสมกับระดับช้ันของผู้เรียน 5.00 5.00 4.00 5.00 5.00 4.80 

เฉล่ียรวม 4.80 4.87 4.00 4.80 4.80 4.65 
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ตารางท่ี 17 สรุปผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้โดยการประยุกต์การเรียนรู้
แบบร่วมมือเทคนิค TAI ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา โดยผู้เช่ียวชาญ 5 ท่าน 
 

ข้อความ x  . .S D  
ระดับความ
เหมาะสม 

1. สาระสำคัญ    

1.1 ความถูกต้อง 4.75 0.43 มากท่ีสุด 

1.2 ข้อความชัดเจน กระชับ เข้าใจง่าย 4.76 0.43 มากท่ีสุด 

1.3 ความเหมาะสมกับวัยของนักเรียน 4.73 0.44 มากท่ีสุด 

1.4 ครอบคลุมเนื้อหา 4.71 0.44 มากท่ีสุด 

เฉล่ียรวม 4.74 0.42 มากท่ีสุด 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้    

2.1 สอดคล้องกับเนื้อหา 4.80 0.40 มากท่ีสุด 

2.2 เหมาะสมกับเวลา 4.80 0.40 มากท่ีสุด 

2.3 ประเมินผลได้ 4.80 0.40 มากท่ีสุด 

2.4 สามารถสอนให้บรรลุตัวชี้วัดได้ 4.80 0.40 มากท่ีสุด 

เฉล่ียรวม 4.80 0.40 มากท่ีสุด 

3. สาระการเรียนรู้    

3.1 มีความถูกต้องตามหลักวิชา 4.40 0.55 มาก 

3.2 มีความชัดเจน เข้าใจง่าย 4.20 0.45 มาก 

3.3 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

3.4 เหมาะสมกับระดับช้ันของผู้เรียน 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

3.5 เวลาเรียนเหมาะสมกับเนื้อหา 4.60 0.55 มากท่ีสุด 

เฉล่ียรวม 4.56 0.33 มากท่ีสุด 

4. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้    

4.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

4.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
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ข้อความ x  . .S D  
ระดับความ
เหมาะสม 

4.3 ลำดับการจัดกิจกรรมได้เหมาะสม 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

4.4 สอดคล้องกับข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบร่วมมือ เทคนิค TAI 

4.78 0.44 มากท่ีสุด 

4.5 กิจกรรมการเรียนรู้เร้าความสนใจของผู้เรียน 4.20 0.45 มาก 

4.6 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม 4.20 0.45 มาก 

4.7 เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

เฉล่ียรวม 4.63 0.37 มากท่ีสุด 

5. สื่อและแหล่งเรียนรู้    

5.1 สอดคล้องกับเนื้อหา 4.80 0.40 มากท่ีสุด 

5.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.80 0.40 มากท่ีสุด 

5.3 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการใช้ 4.20 0.40 มาก 

5.4 ช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ของผู้เรียน 4.20 0.40 มาก 

5.5 เหมาะสมกับระดับช้ันของผู้เรียน 4.80 0.40 มากท่ีสุด 

เฉล่ียรวม 4.56 0.32 มากท่ีสุด 

6. การวัดและประเมินผล    

6.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ 4.76 0.43 มากท่ีสุด 

6.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

6.3 ส่งเสริมการประเมินด้านคุณลักษณะของผู้เรียน 4.11 0.24 มาก 

6.4 ใช้เครื่องมือวัดได้เหมาะสม 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

6.5 เหมาะสมกับระดับช้ันของผู้เรียน 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

เฉล่ียรวม 4.65 0.37 มากท่ีสุด 
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ภาคผนวก ฉ  
การวิเคราะห์หาคุณภาพเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย  
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ตารางท่ี 18 ผลการวิเคราะห์ความสอดคล้องระหว่างข้อคำถาม (IOC) ของแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ จากผู้เช่ียวชาญ 5 ท่าน 

ข้อท่ี 
ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

IOC แปลผล 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 

ข้อ 1 1 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 2 1 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 3 1 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 4 1 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 5 1 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 6 1 0 1 1 1 0.80 ใช้ได้ 

ข้อ 7 1 0 1 1 1 0.80 ใช้ได้ 

ข้อ 8 1 0 1 1 1 0.80 ใช้ได้ 

ข้อ 9 1 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 10 1 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
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ตารางท่ี 19 ค่าความยาก และค่าอำนาจจำแนกของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ 

ข้อ ค่าอำนาจจำแนก (r) ค่าความยาก (P) หมายเหตุ 

1 0.44 0.47 * 

2 0.17 0.46  

3 0.56 0.53 * 

4 0.23 0.34  

5 0.03 0.64  

6 0.48 0.56 * 

7 0.56 0.57 * 

8 0.40 0.61  

9 0.55 0.45 * 

10 0.60 0.57  

 

ความเช่ือมั่นท้ังฉบับ เท่ากับ 0.84 
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ตารางท่ี 20 ผลการวิเคราะห์ความสอดคล้องระหว่างข้อคำถาม (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน จากผู้เช่ียวชาญ 5 ท่าน  

ข้อท่ี 
ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

รวม IOC แปลผล 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 

ข้อ 1 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 2 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 3 1 1 1 1 0 4 0.80 ใช้ได้ 

ข้อ 4 0 1 1 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 

ข้อ 5 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 6 -1 1 1 1 1 3 0.60 ใช้ได้ 

ข้อ 7 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 8 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 9 0 1 1 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 

ข้อ 10 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 11 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 12 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 13 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 14 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 15 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 16 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 17 0 1 1 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 

ข้อ 18 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 19 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 20 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 21 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 22 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
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ตารางท่ี 20 ผลการวิเคราะห์ความสอดคล้องระหว่างข้อคำถาม (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน จากผู้เช่ียวชาญ 5 ท่าน (ต่อ) 

ข้อท่ี 
ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

รวม IOC แปลผล 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 

ข้อ 23 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 24 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 25 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 26 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 27 0 1 1 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 

ข้อ 28 0 1 1 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 

ข้อ 29 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 30 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 31 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 32 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 33 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 34 0 1 1 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 

ข้อ 35 0 1 1 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 

ข้อ 36 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 37 0 1 -1 1 1 2 0.40 ตัดท้ิง 

ข้อ 38 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 39 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 40 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 41 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 42 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 43 1 1 1 0 1 4 0.80 ใช้ได้ 

ข้อ 44 1 1 1 0 1 4 0.80 ใช้ได้ 

ข้อ 45 1 1 1 0 1 4 0.80 ใช้ได้ 
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ตารางท่ี 21 ค่าความยาก และค่าอำนาจจำแนก ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ข้อ ค่าความยาก (p) ค่าความยาก (r) หมายเหตุ 

1 0.59 0.45 * 

2 0.81 0.21  

3 0.47 0.59 * 

4 0.38 0.32 * 

5 0.53 0.52 * 

6 0.16 0.56  

7 0.38 0.69 * 

8 0.41 0.29  

9 0.69 0.34 * 

10 0.38 0.69 * 

11 0.41 0.66 * 

12 0.22 0.13  

13 0.16 0.20  

14 0.31 0.76 * 

15 0.66 0.38 * 

16 0.69 0.34 * 

17 0.28 0.43 * 

18 0.63 0.41 * 

19 0.63 0.41 * 

20 0.69 0.34 * 

21 0.31 0.39 * 

22 0.72 0.31  

23 0.53 0.15  

24 0.34 0.72  
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ตารางท่ี 21 ค่าความยาก และค่าอำนาจจำแนก ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (ต่อ) 

ข้อ ค่าความยาก (p) ค่าความยาก (r) หมายเหตุ 

25 0.75 0.28  

26 0.69 0.34  

27 0.69 0.34 * 

28 0.13 0.60  

29 0.63 0.05  

30 0.25 0.46  

31 0.69 0.34 * 

32 0.34 0.72 * 

33 0.41 0.66 * 

34 0.69 0.34 * 

35 0.28 0.79 * 

36 0.19 0.16  

37 0.63 0.05  

38 0.59 0.45 * 

39 0.44 0.62 * 

40 0.63 0.41 * 

41 0.38 0.69 * 

42 0.34 0.36 * 

43 0.44 0.25  

44 0.56 0.48 * 

45 0.47 0.59 * 

 

ความเช่ือมั่นท้ังฉบับ เท่ากับ 0.93 
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ตารางท่ี 22 ผลการวิเคราะห์ความสอดคล้องระหว่างข้อคำถาม (IOC) ของความพึงพอใจจาก
ผู้เช่ียวชาญ 5 ท่าน 

ข้อท่ี 
ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

รวม IOC แปลผล 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 

ข้อ 1 1 1 0 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 

ข้อ 2 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 3 1 1 1 1 0 4 0.80 ใช้ได้ 

ข้อ 4 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 5 0 1 1 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 

ข้อ 6 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 7 1 1 0 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 

ข้อ 8 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 9 1 1 1 0 1 4 0.80 ใช้ได้ 

ข้อ 10 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 11 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 12 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 13 1 0 0 1 1 3 0.60 ใช้ได้ 

ข้อ 14 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 15 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 16 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 17 1 1 0 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 

ข้อ 18 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 19 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

ข้อ 20 1 0 1 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 
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ภาคผนวก ช  
หนังสือขอความอนุเคราะห์ 
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