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บทคัดย่อ 

  
งานวิจัยนี้เป็นวิจัยเชิงปฏิบัติการซึ่งทำท้ังหมด 3 วงรอบปฏิบัติการ โดยมีวัตถุประสงค์

เพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางเคมี เรื่อง ปริมาณสารสัมพันธ์ ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4 ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบนิรนัยร่วมกับกลวิธีเอฟโอพีเอส ให้ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 
ของคะแนนเต็ม กลุ่มเป้าหมาย คือนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4/4 จำนวน 29 คน โรงเรียนยางตลาด
วิทยาคาร เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้แบบนิรนัยร่วมกับกลวิธีเอฟโอพี
เอส จำนวน 9 แผน 2) แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางเคมี เรื่อง ปริมาณสาร
สัมพันธ์ เป็นแบบอัตนัยจำนวน 3 ชุดชุดละ 6 ข้อ 3) แบบสัมภาษณ์นักเรียน และ 4) แบบสังเกต
พฤติกรรมการแก้โจทย์ปัญหาของนักเรียน สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย 
และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

ผลการวิจัยพบว่าจากนักเรียนจำนวนท้ังหมด 29 คน นักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 มี
จำนวนเพิ่มข้ึนดังนี้ ในวงรอบปฏิบัติการท่ี 1 มีนักเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็มจำนวน 
11 คน คิดเป็นร้อยละเท่ากับ 37.93 วงรอบปฏิบัติการท่ี 2 มีนักเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของ
คะแนนเต็มจำนวน 24 คน คิดเป็นร้อยละเท่ากับ 82.76 และในวงรอบปฏิบัติการท่ี 3 มีนักเรียนผ่าน
เกณฑ์ ร้อยละ  70 ของคะแนนเต็มจำนวน  29 คน  คิดเป็นร้อยละเท่ากับ  100.00 โดยสรุป
กลุ่มเป้าหมายได้รับการพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาเคมีอย่างมีประสิทธิภาพ จากการ
จัดการเรียนรู้แบบนิรนัยร่วมกับกลวิธีเอฟโอพีเอส 

 
คำสำคัญ : ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางเคมี, การจัดการเรียนรู้แบบนิรนัย, กลวิธีเอฟโอพี
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ABSTRACT 

  
This research was classroom action research which consist of 3 spirals. 

The aim of this research was to develop chemistry problem-solving ability focused 
on the stoichiometry of Mathayomsuksa 4 students to pass the criteria of 70 percent 
by using a deductive learning method coordinate with FOPS learning strategy. The 
target group was 29 students in Mathayomsuksa 4/4 from Yang Talat Wittayakhan 
School. The research instruments included 1) 9 lesson plans of deductive learning 
method that coordinate with the FOPS strategy, 2) the tests for measuring the ability 
to solve chemical problems on stoichiometry. They are 3 sets of subjective forms 
with 6 items in each, 3) student interview forms, and 4) observation forms on 
students’ problem-solving behaviors. The percentage, mean, and standard deviation 
were used for analyzing data. 

The results showed that out of 29 students, there was an increase of 
students who passed the criteria of 70 percent. After the learning process, in the first 
spiral, 11 students passed the criteria of 70 percent (37.93%). In the second spiral, 24 
students passed the criteria of 70 percent (82.76%). In the third spiral, 29 students 
passed the criteria of 70 percent (100.00%). In conclusion, the target group 
developed chemistry problem-solving ability effectively from the deductive learning 
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method coordinate with FOPS learning strategy. 

 
Keyword : Chemistry Problem-Solving Ability, Deductive Learning Method, FOPS 
Strategy 
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บทท่ี 1 
บทนำ 

 
ภูมิหลัง 

การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 ได้กำหนดสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ไว้ว่า การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เป็นการนำ
ความรู้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ในการศึกษาค้นคว้า หาความรู้และแก้ปัญหาอย่างเป็น
ระบบ การคิดอย่างเป็นเหตุเป็นผล การคิดวิเคราะห์ คิดสร้างสรรค์ และจิตวิทยาศาสตร์ให้เกิด
วิสัยทัศน์ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน ท่ีมุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคน ซึ่งเป็นกำลังของชาติ
ให้เป็นมนุษย์ท่ีมีความเจริญทางด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตสำนึกในความเป็นพลเมืองไทย
และเป็นพลโลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
มีความรู้และทักษะพื้นฐานรวมท้ังเจตคติท่ีจำเป็นต่อการศึกษาต่อการประกอบอาชีพและการศึกษา
ตลอดชีวิตโดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญบนพื้นฐานความเช่ือว่าทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเอง
ได้เต็มตามศักยภาพ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ได้จัดการเรียนการสอนโดยยึดนักเรียนเป็น
สำคัญให้เกิดผลตามสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (กระทรวงศึกษาธิการ , 2551) โดยในหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน ก็ได้ให้ความสำคัญของการแก้ปัญหา โดยกำหนดให้เป็นสมรรถนะ
สำคัญของผู้เรียน เพราะความสามารถในการแก้ปัญหาเป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและ        
อุปสรรค์ต่าง ๆ ท่ีจะเผชิญได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม ซึ่งต้ังอยู่บนพื้นฐานของหลักเหตุผล คุณธรรม
และข้อมูลสารสนเทศ เพื่อให้เข้าใจความสัมพันธ์และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคม 
แสวงหาความรู้ ประยุกต์ความรู้มาใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหา (กระทรวงศึกษาธิการ , 2551) 
นอกจากนี้การแก้ปัญหายังช่วยให้นักเรียนมีแนวทางการคิดท่ีหลากหลาย มีนิสัยกระตือรือร้นไม่ย่อท้อ
และมีความมั่นใจในการแก้ปัญหาท่ีเผชิญอยู่ท้ังภายในและภายนอกห้องเรียน ตลอดจนเป็นทักษะ
พื้นฐานท่ีนักเรียนสามารถนำติดตัวไปใช้ในชีวิตประจำวันได้นานตลอดชีวิต (สถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2551) 

ความสามารถในการแก้ปัญหาท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนการสอน โดยปกติจะพบได้ใน
วิชาคณิตศาสตร์ ส่วนในรายวิชาวิทยาศาสตร์ทักษะนี้ก็ยังปรากฏในรายวิชาฟิสิกส์ เคมี และชีววิทยา 
แต่เนื่องด้วยผู้วิจัยได้ปฏิบัติหน้าท่ีสอนในรายวิชาเคมีจึงเล็งเห็นถึงความสำคัญของความสามารถ     
ในการแก้ปัญหาท่ีเกี่ยวข้องกับรายวิชาเคมี ซึ่งรายวิชาเคมีเป็นศาสตร์อีกสาขาหนึ่งของวิทยาศาสตร์  
ท่ีมุ่งให้ ผู้เรียนได้ศึกษากฎ นิยาม หลักการ หรือทฤษฎีต่าง ๆ เพื่อนำมาอธิบายปรากฏการณ์           
ในธรรมชาติ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2553) โดยในรายวิชาเคมีเป็นวิชา
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ท่ีเกี่ยวข้องกับสาร การเปล่ียนแปลงและการเกิดปฏิริยาของสาร ซึ่งประกอบไปด้วยระดับมหภาค 
อนุภาค และสัญลักษณ์ โดยมีความเป็นนามธรรม ไม่สามารถสังเกตด้วยตาเปล่าได้ และยากต่อการ 
ทําความเข้าใจ (Gabeel,1999) และเนื้อหาท่ีมีความซับซ้อนโดยเฉพาะอย่างยิ่งเนื้อหาท่ีเกี่ยวข้อง   
กับเคมีคํานวณเพราะนักเรียนจะต้องแก้โจทย์ปัญหาท่ีต้องอาศัยความรู้ความเข้าใจในหลักการ ทฤษฎี
ท่ีเกี่ยวข้อง และทักษะการคํานวณ นําไปประยุกต์ใช้เพื่อแก้โจทย์ปัญหา (Osborne & Collins, 
2000) จากข้างต้นจะเห็นได้ว่าการแก้ปัญหาเป็นส่ิงท่ีสำคัญและจำเป็นท่ีผู้เรียนทุกคนจะต้องเรียนรู้ 
เข้าใจ สามารถคิดเป็น แก้ปัญหาได้ เพื่อท่ีจะได้นำกระบวนการนี้ไปใช้ในการแก้ปัญหาในการสอน
นักเรียนให้รู้จักแก้ปัญหาเพื่อจะช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนรู้จักคิดอย่างมีเหตุผล มีขั้นตอน มีระเบียบ    
แบบแผนและรู้จักตัดสินใจได้อย่างถูกต้อง (สิริพร ทิพย์คง, 2544) ดังนั้นจุดมุ่งหมายหนึ่งในการเรียน
วิชาเคมีก็คือนักเรียนจะต้องมีความสามารถในการแก้ปัญหาทางเคมี ซึ่งปัญหาท่ีกล่าวถึงนี้มีลักษณะ
เป็นโจทย์ปัญหาท่ีเป็นสถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีครูเป็นผู้เตรียมให้ มีความเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ  
กับนักเรียน และต้องดำเนินกิจกรรมการเรียนการสอนให้สอดคล้องและเหมาะสมกับเนื้อหาและ
ความสามารถของนักเรียนด้วย 

ผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (Ordinary National Education Test: 
O-NET) ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนยางตลาดวิทยาคาร วิชาวิทยาศาสตร์ โดย
ภาพรวมแล้วพบว่ามีคะแนนเฉล่ียต่ำกว่าคะแนนเฉล่ียระดับประเทศซึ่งจากรายงานผลการทดสอบทาง
การศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานปีการศึกษา 2563 ของโรงเรียนยางตลาดวิทยาคาร พบว่าคะแนนกลุ่ม
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มีคะแนนผลการทดสอบคือ 28.11 คะแนน (รายงานการประเมินตนเอง
ของสถานศึกษาปีการศึกษา 2563, 2564) และจากการท่ีผู้วิจัยได้ทําหน้าท่ีในการจัดการเรียนการ
สอนในฐานะนิสิตฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูในรายวิชาเคมี 1 ซึ่งมีเนื้อหาบางส่วนท่ีเกี่ยวข้องกับเคมี
คํานวณ ในภาคเรียนท่ี 1/2565 ให้กับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปี ท่ี 4 ณ โรงเรียนยางตลาดวิทยา
คาร ร่วมกับการสัมภาษณ์ครูผู้สอนในรายวิชาเคมี พบว่าเมื่อครูให้นักเรียนแก้โจทย์ปัญหา นักเรียน
ส่วนใหญ่จะวิเคราะห์โจทย์ไม่ได้ ไม่รู้ว่าข้อมูลท่ีโจทย์ให้มากับส่ิงท่ีโจทย์ให้หามีความสัมพันธ์หรือ
เช่ือมโยงกันอย่างไร ไม่สามารถตอบคำถามหรือแก้ปัญหาท่ีมีความเกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ ในส่วนท่ี
เป็นการคำนวณได้ นักเรียนสามารถคำนวณจากสูตรได้ แต่เมื่อถามว่าทำไมถึงใช้สูตรนี้ นักเรียนจะ   
ไม่สามารถบอกความสัมพันธ์ของข้อมูลท่ีสอดคล้องกันได้ และการแก้โจทย์ปัญหาท่ีมีความเกี่ยวข้อง
กับวิทยาศาสตร์ นักเรียนยังไม่สามารถเช่ือมโยงข้อมูลท่ีเป็นวิทยาศาสตร์มาแก้โจทย์ปัญหาได้อย่าง
เป็นลําดับขั้นตอนเพื่อให้ได้มาซึ่งคําตอบ นอกจากนี้เวลาท่ีครูสอน ครูส่วนใหญ่มักจะคำนึงถึงแต่
เนื้อหาว่าจะสอนทันเวลาหรือไม่ ทำให้ครูเลือกท่ีจะใช้วิธีการสอนแบบบรรยายแทนวิธีการสอนท่ีจะให้
นักเรียนลงมือทำกิจกรรมเอง ซึ่งทำให้นักเรียนขาดความสนใจท่ีอยากจะเรียน (พงษ์ศักด์ิ ขอจงดี , 
2559) จึงส่งผลให้ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาของนักเรียนไม่ดีเท่าท่ีควร 
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จากการท่ีผู้วิจัยได้ศึกษาการแก้โจทย์ปัญหาเป็นส่วนท่ีสำคัญส่วนหนึ่งของการเรียนวิชาเคมีซึ่ง
จะต้องนำความรู้ความเข้าใจในนิยาม หลักการ กฎ หรือทฤษฎีทางเคมีมาประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหา 
ผู้วิจัยจึงได้ค้นคว้ารูปแบบการจัดการเรียนรู้ท่ีเหมาะสำหรับนำมาพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์
ปัญหา พบว่าการจัดการเรียนรู้แบบนิรนัย (Deductive Method) คือกระบวนการท่ีผู้สอนใช้ในการ
ช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ท่ีกำหนด โดยการช่วยให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจ
เกี่ยวกับทฤษฎีหลักการ กฎ หรือข้อสรุปในเรื่องท่ีเรียน แล้วจึงให้ตัวอย่างการใช้ทฤษฎี หลักการ กฎ 
หรือข้อสรุปนั้นหลาย ๆ ตัวอย่าง ข้อดีของวิธีสอนแบบนิรนัยคือใช้เวลาน้อย เพราะนักเรียนสามารถ
นำกฎหรือสูตรท่ีเคยเรียนมาแล้วไปใช้ได้เลย ทำให้นักเรียนจำกฎ หรือสูตรได้แม่นยำ ช่วยฝึกให้
นักเรียนเป็นคนมีเหตุผลไม่เช่ืออะไรง่าย ๆ โดยไม่มีการตรวจสอบหรือพิสูจน์ให้เห็นจริง (สิริพร    
ทิพย์คง, 2545; ทิศนา แขมมณี, 2556) ซึ่งการจัดการเรียนรู้แบบนิรนัย สุวิทย์ มูลคำและคณะ 
(2545) ได้เสนอไว้ว่ามี 5 ขั้นตอน คือ ขั้นท่ี 1 ขั้นกำหนดขอบเขตของปัญหา ขั้นท่ี 2 ขั้นแสดงและ
อธิบายทฤษฎี หลักการ ขั้นท่ี 3 ขั้นใช้ทฤษฎี หลักการขั้นท่ี 4 ขั้นตรวจสอบและสรุป และขั้นท่ี 5 ขั้น
ฝึกปฏิบัติ ดังนั้น ผู้วิจัยจึงคาดว่า การจัดการเรียนรู้ แบบนิรนัยจะช่วยให้นักเรียนเป็นคนมีเหตุผลไม่
เช่ืออะไร ง่าย ๆ โดยไม่มีการตรวจสอบหรือพิสูจน์ให้เห็นจริง ทำให้นักเรียนสามารถเรียนรู้ด้วยตนเอง
ได้ และกล้าตัดสินใจแก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง รวมท้ังยังจะทำให้ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา
ของนักเรียนมีประสิทธิภาพมากขึ้นด้วย และผู้วิจัยเห็นว่าการจัดการเรียนรู้แบบนิรนัยนั้น ยังมีข้ันตอน
ในการแก้โจทย์ปัญหาท่ียังไม่ชัดเจนนักผู้วิจัยจึงได้นำกลวิธีเอฟโอพีเอส (FOPS Strategy) ท่ีเป็นกลวิธี
หนึ่งในการแก้โจทย์ปัญหา ตามแนวการเรียนการสอนโดยใช้โครงสร้างความรู้เป็นฐาน ท่ีประกอบด้วย
ขั้นตอนในการแก้โจทย์ปัญหาควบคู่กับการเตือนตนเอง (Self-monitoring) ในทุกขั้นตอนของกลวิธี
เพื่อตรวจสอบกระบวนการแก้ปัญหา มาใช้เพื่อเป็นตัวช่วยให้นักเรียนสามารถใช้กระบวนการ
แก้ปัญหาในการหาคำตอบได้อย่างดียิ่งขึ้น ซึ่ง Jitendra and Star (2011) ได้นำเสนอรายละเอียด   
4 ขั้นตอน ของกลวิธีเอฟโอพีเอสไว้ดังนี้ ขั้นท่ี 1 การพิจารณารูปแบบของโจทย์ปัญหา (F-Find the 
problem type) ขั้ น ท่ี  2  การ จัดข้อมู ลของโจทย์ปัญ หาลงในแผนภาพ  (O-Organize the 
information in the problem using the diagram) ขั้น ท่ี 3 การวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา     
(P-Plan to solve the problem) ขั้นท่ี 4 การแก้โจทย์ปัญหา (S-Solve the problem) ซึ่งกลวิธีนี้
จะเน้นการเช่ือมโยงไปสู่ความสัมพันธ์หรือสูตรสมการในการวางแผนการแก้โจทย์ปัญหาจนถึงการแก้
โจทย์ปัญหาให้ได้คำตอบ นอกจากนี้กลวิธีเอฟโอพีเอสนั้นยังได้ให้ความสำคัญกับการจัดข้อมูลของ
โจทย์ปัญหาลงในแผนภาพ ซึ่งถือว่ามีความจำเป็นต่อการทำความเข้าใจโจทย์ปัญหา ดังนั้นผู้วิจัยจึง
เห็นว่ากลวิธีแก้โจทย์ปัญหาดังกล่าวมีความเหมาะสมท่ีจะทำให้นักเรียนเข้าใจแนวคิดทางเคมี สามารถ
นำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในการแก้โจทย์ปัญหาได้อย่างหลากหลาย เป็นลำดับขั้นตอนและมี
ประสิทธิภาพ และสามารถพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาของนักเรียนให้สูงขึ้นได้ 
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จากสาเหตุและปัญหาท่ีได้กล่าวมา กระบวนการท่ีจะสามารถทำให้ผู้เรียนมีความสามารถใน
การแก้โจทย์ปัญหา มีความรู้ความเข้าใจในบทเรียนและมีความสนใจในการเรียน ผู้วิจัยจึงมีแนวคิดใน
การทำการวิจัยท่ีใช้รูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการในช้ันเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบนิรนัยร่วมกับ
กลวิธีเอฟโอพีเอส เพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางเคมีของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีท่ี 4 ปีการศึกษา 2565 โรงเรียนยางตลาดวิทยาคาร จังหวัดกาฬสินธุ์ เพื่อให้ผู้เรียนมีความสามารถ
ในการแก้โจทย์ปัญหาอย่างมีลำดับข้ันตอน 
 
ความมุ่งหมายของการวิจัย 

เพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางเคมี เรื่อง ปริมาณสารสัมพันธ์ ของ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบนิรนัยร่วมกับกลวิธีเอฟโอพีเอส ให้ผ่านเกณฑ์

ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 

 

ความสำคัญของการวิจัย 
 1. เป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบนิรนัยร่วมกับกลวิธี
เอฟโอพีเอส ท่ีจะช่วยพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางเคมีของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี
ท่ี 4 

2. เป็นแนวทางสำหรับครูผู้สอนในการพัฒนากระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในวิชาเคมีท่ี
เน้นการแก้โจทย์ปัญหาในระดับช้ันอื่น ๆ ต่อไป 
 
ขอบเขตการวิจัย 
 การวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการซึ่งมีขอบเขตการศึกษาดังนี้ 

1. กลุ่มเป้าหมาย 

กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการศึกษาในครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4/4 โรงเรียนยาง
ตลาดวิทยาคาร อำเภอยางตลาด จังหวัดกาฬสินธุ์ สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา
กาฬสินธุ์ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2565 โดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง (purposive sampling) ซึ่ง
ได้จากการท่ีผู้วิจัยได้ทำการคัดเลือกกลุ่มเป้าหมายจากการนำเครื่องมือแบบทดสอบวัดความสามารถ
ในการแก้โจทย์ปัญหาแบบอัตนัย เรื่อง ปริมาณสารสัมพันธ์ ไปทดสอบกับนักเรียนพบว่านักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4/4 มีนักเรียนท่ีคะแนนความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาต่ำกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 
มีจำนวน 29 คน จากนักเรียนท้ังหมด 38 คน ซึ่งคิดเป็นร้อยละ 76.32 ของนักเรียนท้ังหมด ซึ่งจะเป็น
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กลุ่มเป้าหมายของการวิจัยครั้งนี้เพื่อแก้ปัญหาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางเคมีให้ผ่าน
เกณฑ์ร้อยละ 70 

2. เนื้อหาท่ีใช้ในการวิจัย 

เนื้อหาท่ีใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คือ เรื่องปริมาณสารสัมพันธ์ ในรายวิชาเคมีเพิ่มเติม เล่ม 2 
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ปรับปรุง 
พ.ศ. 2560) 

3. ระยะเวลาท่ีใช้ในการวิจัย 

การวิจัยในครั้งนี้ ระยะเวลาท่ีใช้ในการศึกษาค้นคว้า ได้แก่ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2565 
ใช้เวลา 14 ช่ัวโมง 

4. ตัวแปรท่ีศึกษา 

    4.1 ตัวแปรต้น ได้แก่ การจัดการเรียนรู้แบบนิรนัยร่วมกับกลวิธีเอฟโอพีเอส  
    4.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางเคมี เรื่อง ปริมาณสาร

สัมพันธ์  
 

นิยามศัพท์เฉพาะ  
1. การจัดการเรียนรู้แบบนิรนัย หมายถึง การจัดการเรียนการสอนท่ีผู้สอนให้นักเรียนได้

เรียนรู้ทฤษฎีหลักการ กฎ หรือข้อสรุป เพื่อให้เข้าใจในเนื้อหาของบทเรียนก่อน จากนั้นจึงให้ผู้เรียน
นําข้อสรุป กฎเกณฑ์ ไปใช้ในสถานการณ์ท่ีหลากหลายเพื่อตรวจสอบข้อสรุป กฎเกณฑ์ ทําให้เกิด
ความรู้ใหม่จากการแก้สถานการณ์ท่ีหลากหลาย ซึ่งมีข้ันตอนการจัดการเรียนรู้ 5 ขั้นตอนดังนี้  

1. ข้ันกำหนดขอบเขตของปัญหา ครูเสนอปัญหาหรือระบุส่ิงท่ีจะสอนในแง่ของปัญหา      
เพื่อยั่วยุให้ผู้เรียนเกิดความสนใจท่ีจะหาคําตอบ เมื่อมีประเด็นปัญหาเป็นท่ียอมรับ จึงร่วมกันกำหนด
ขอบเขต แจกแจงรายละเอียดของเรื่องท่ีจะศึกษาให้ชัดเจน  

2. ข้ันแสดงและอธิบายทฤษฎี หลักการ ครูสอนแนวคิด ทฤษฎี หลักการ กฎ สาระสำคัญใหม่
ให้กับนักเรียน โดยจะแนะนำแนวคิด อธิบายกฎท่ีเกี่ยวข้องกับการใช้งานให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้
ทฤษฎีหลักการนั้น จากนั้นจึงร่วมกันสรุปทฤษฎี หลักการ กฎ สาระสำคัญท่ีได้จากการเรียนรู้ 

3. ขั้นใช้ทฤษฎี หลักการ นักเรียนเลือกใช้ทฤษฎี หลักการ กฎ ข้อสรุปท่ีได้รับจากการเรียนรู้
มาใช้ในการแก้ปัญหาท่ีได้กําหนดไว้ โดยมีครูคอยให้คำแนะนำและนักเรียนต้องแก้ปัญหาด้วยตนเอง 

4. ข้ันตรวจสอบและสรุป นักเรียนตรวจสอบและสรุปทฤษฎี หลักการ กฎ ข้อสรุปหรือนิยาม
ท่ีใช้ว่าถูกต้องสมเหตุสมผลหรือไม่ ซึ่งวิธีการตรวจสอบและสรุปอาจทำได้หลายวิธีเช่น ปรึกษา
ครูผู้สอน จากการทดลอง หรือค้นคว้าจากตําราต่าง ๆ โดยมีครูคอยให้คำแนะนำ 
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5. ขั้นฝึกปฏิบัติ ครูเสนอสถานการณ์ปัญหาใหม่ให้นักเรียนสามารถนำความรู้ไปประยุกต์ใช้
ในสถานการณ์ใหม่ ๆ ท่ีหลากหลาย และนักเรียนต้องแก้ปัญหาด้วยตนเองจากสถานการณ์ท่ีครู
กำหนดให้ได้  

2. กลวิธีเอฟโอพีเอส (FOPS Strategy) หมายถึง กลวิธีการสอนอย่างหนึ่งท่ีมุ่งให้นักเรียน

แก้โจทย์ปัญหาได้ดีขึ้น โดยใช้โครงสร้างความรู้เป็นฐาน ท่ีประกอบด้วยขั้นตอนในการแก้โจทย์ปัญหา

ควบคู่กับการเตือนตนเอง (Self-monitoring) ซึ่งมีข้ันตอน 4 ข้ันตอน ดังนี้  

ขั้นท่ี 1 การพิจารณารูปแบบของโจทย์ปัญหา (F-Find the problem type) นักเรียน

พิจารณาข้อมูลของโจทย์ปัญหาพร้อมท้ังทำความเข้าใจระบุส่ิงท่ีโจทย์ต้องการและส่ิงท่ีโจทย์กำหนด 

ขั้นท่ี 2 การจัดข้อมูลของโจทย์ปัญหาลงในแผนภาพ (O-Organize the information in 

the problem using the diagram) นักเรียนอ่านปัญหา ระบุข้อมู ลท่ีสำคัญของโจทย์ปัญหา 

นำเสนอข้อมูลท่ีมีอยู่ในโจทย์โดยใช้แผนภาพ รูปภาพ เส้น หรือสัญลักษณ์ต่าง ๆ ในการแสดงแทนส่ิง

ท่ีโจทย์กำหนดให้ 

ขั้นท่ี 3 การวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา (P-Plan to solve the problem) นักเรียนเปล่ียน

ข้อมูลในแผนภาพ รูปภาพ เส้น หรือสัญลักษณ์ไปสู่การวางแผนการแก้แก้โจทย์ปัญหาโดยการเลือกใช้

สูตรสมการ ทฤษฎีทางเคมีท่ีเกี่ยวข้องในการแก้โจทย์ปัญหาแสดงเป็นลำดับข้ันความคิดของนักเรียน 

ขั้นท่ี 4 การแก้โจทย์ปัญหา (S-Solve the problem) นักเรียนแสดงวิธีการแก้โจทย์ปัญหา

หรือกระบวนการในการคำนวณได้อย่างละเอียด ชัดเจน และคำตอบถูกโดยใช้โครงสร้างความรู้เป็น

ฐานท่ีตนเองสร้างขึ้นเป็นเครื่องมือในการแก้โจทย์ปัญหา 

3. การจัดการเรียนรู้แบบนิรนัยร่วมกับกลวิธีเอฟโอพีเอส หมายถึง การจัดการเรียนรู้ท่ี

ผู้สอนจะให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ทฤษฎี หลักการ กฎ หรือข้อสรุป แล้วจึงนำความรู้เหล่านั้นมาใช้ในการ

แก้ปัญหาหรือแก้โจทย์ปัญหา เพื่อฝึกให้นักเรียนสามารถเช่ือมโยงไปสู่ความสัมพันธ์หรือสูตรสมการใน

การวางแผนการแก้โจทย์ปัญหาได้อย่างเป็นลำดับข้ันตอนและมีประสิทธิภาพ ซึ่งมีขั้นตอนการจัดการ

เรียนรู้ดังนี้  

1. ข้ันกำหนดขอบเขตของปัญหา ครูเสนอปัญหาหรือระบุส่ิงท่ีจะสอนในแง่ของปัญหา เพื่อยั่ว
ยุให้ผู้เรียนเกิดความสนใจท่ีจะหาคําตอบ เมื่อมีประเด็นปัญหาเป็นท่ียอมรับ จึงร่วมกันกำหนด
ขอบเขต แจกแจงรายละเอียดของเรื่องท่ีจะศึกษาให้ชัดเจน 

2. ข้ันแสดงและอธิบายทฤษฎี หลักการ ครูสอนแนวคิด ทฤษฎี หลักการ กฎ สาระสำคัญใหม่
ให้กับนักเรียน โดยจะแนะนำแนวคิด อธิบายกฎท่ีเกี่ยวข้องกับการใช้งานให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้
ทฤษฎีหลักการนั้น จากนั้นจึงร่วมกันสรุปทฤษฎี หลักการ กฎ สาระสำคัญท่ีได้จากการเรียนรู้ 
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3. ขั้นใช้ทฤษฎี หลักการ นักเรียนเลือกใช้ทฤษฎี หลักการ กฎ ข้อสรุปท่ีได้รับจากการเรียนรู้
มาใช้ในการแก้ปัญหาท่ีได้กําหนดไว้ โดยมีครูคอยให้คำแนะนำและนักเรียนต้องแก้ปัญหาด้วยตนเอง
โดยในขั้นนี้จะบูรณาการร่วมกับกลวิธีเอฟโอพีเอสในการแก้โจทย์ปัญหาซึ่งนักเรียนจะดำเนินการแก้
โจทย์ปัญหาตามกลวิธีเอฟโอพีเอสท้ังหมด 4 ขั้นตอน คือ การพิจารณารูปแบบของโจทย์ปัญหา โดย
ทำความเข้าใจข้อมูลในโจทย์ปัญหา วิเคราะห์ข้อมูลท่ีโจทย์ให้มาหรือส่ิงท่ีโจทย์ต้องการให้หาได้ การ
จัดข้อมูลของโจทย์ปัญหาลงในแผนภาพ โดยทำการแปลงข้อมูลในโจทย์ให้เป็นแผนภาพ เส้น หรือ
สัญลักษณ์ทางเคมีของปริมาณทางเคมีท่ีโจทย์กำหนดให้ได้ถูกต้อง การวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา คือ
จะต้องมีการวางแผนขั้นตอนในการคำนวณแก้โจทย์ปัญหาอย่างเป็นระบบ และสามารถเขียนสมการท่ี
ใช้ในการคำนวณได้อย่างถูกต้อง และการแก้โจทย์ปัญหา ซึ่งต้องดำเนินการคำนวณตามขั้นตอนท่ี
วางแผนไว้ เพื่อหาคำตอบของโจทย์ปัญหานั้น ๆ รวมทั้งตรวจสอบคำตอบท่ีได้ 

4. ข้ันตรวจสอบและสรุป นักเรียนตรวจสอบและสรุปทฤษฎี หลักการ กฎ ข้อสรุปหรือนิยาม
ท่ีใช้ว่าถูกต้องสมเหตุสมผลหรือไม่ ซึ่งวิธีการตรวจสอบและสรุปอาจทำได้หลายวิธีเช่น ปรึกษา
ครูผู้สอน จากการทดลอง หรือค้นคว้าจากตําราต่าง ๆ โดยมีครูคอยให้คำแนะนำ 

5. ขั้นฝึกปฏิบัติ ครูเสนอสถานการณ์ปัญหาใหม่ให้นักเรียนสามารถนำความรู้ไปประยุกต์ใช้
ในสถานการณ์ใหม่ ๆ ท่ีหลากหลาย และนักเรียนต้องแก้โจทย์ปัญหาด้วยตนเองจากสถานการณ์ท่ีครู
กำหนดให้ได้โดยในขั้นนี้จะบูรณาการร่วมกับกลวิธีเอฟโอพีเอสในการแก้โจทย์ปัญหาซึ่งนักเรียนจะ
ดำเนินการแก้โจทย์ปัญหาตามกลวิธีเอฟโอพีเอสท้ังหมด 4 ขั้นตอนคือ คือ การพิจารณารูปแบบของ
โจทย์ปัญหา โดยทำความเข้าใจข้อมูลในโจทย์ปัญหา วิเคราะห์ข้อมูลท่ีโจทย์ให้มาหรือ ส่ิงท่ีโจทย์
ต้องการให้หาได้ การจัดข้อมูลของโจทย์ปัญหาลงในแผนภาพ โดยทำการแปลงข้อมูลในโจทย์ให้เป็น
แผนภาพ เส้น หรือสัญลักษณ์ทางเคมีของปริมาณทางเคมีท่ีโจทย์กำหนดให้ได้ถูกต้อง การวางแผน
การแก้โจทย์ปัญหา คือจะต้องมีการวางแผนขั้นตอนในการคำนวณแก้โจทย์ปัญหาอย่างเป็นระบบ 
และสามารถเขียนสมการท่ีใช้ในการคำนวณได้อย่างถูกต้อง และการแก้โจทย์ปัญหา ซึ่งต้องดำเนินการ
คำนวณตามข้ันตอนท่ีวางแผนไว้ เพื่อหาคำตอบของโจทย์ปัญหานั้น ๆ รวมทั้งตรวจสอบคำตอบท่ีได้ 

4. ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา หมายถึง ความสามารถในการทำความเข้าใจข้อมูล
ในโจทย์ปัญหา โดยการวิเคราะห์ข้อมูลท่ีโจทย์ให้มา หรือต้องการให้หาได้ แล้วทำการแปลงข้อมูลใน
โจทย์ให้เป็นสัญลักษณ์ทางเคมีของปริมาณทางเคมีท่ีโจทย์กำหนดให้ได้ถูกต้อง โดยมีการวางแผน
ขั้นตอนในการคำนวณแก้โจทย์ปัญหาอย่างเป็นระบบ และสามารถเขียนสมการท่ีใช้ในการคำนวณได้
อย่างถูกต้อง จากนั้นดำเนินการคำนวณตามข้ันตอนท่ีวางแผนไว้ เพื่อหาคำตอบของโจทย์ปัญหานั้น ๆ 
รวมท้ังตรวจสอบคำตอบท่ีได้ ซึ่งวัดได้จากแบบทดสอบอัตนัยท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น โดยมีขั้นตอนการแก้
โจทย์ปัญหาตามขั้นตอนของกลวิธีเอฟโอพีเอส (FOPS) ตามทฤษฎีของ Jitendra et al. (2010)    
ซึ่งประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คือ การพิจารณารูปแบบของโจทย์ปัญหา การจัดข้อมูลของโจทย์ปัญหา    
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ลงในแผนภาพ การวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา และการแก้โจทย์ปัญหา ซึ่งวัดประเมินผลโดย
แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา เรื่อง ปริมาณสารสัมพันธ์ เป็นแบบทดสอบอัตนัย
จำนวน 3 ชุด ชุดละ 6 ข้อ  
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บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
งานวิจัยนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางเคมี เรื่องปริมาณ

สารสัมพันธ์ 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบนิรนัยร่วมกับกลวิธีเอฟโอพีเอส ซึ่งผู้วิจัย
ได้ทำการ ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง ดังหัวข้อต่อไปนี้ 

1. ตัวชี้วัดและหลักสูตรแกนกลางขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560 
2. บริบทโรงเรียน 
 2.1 บริบทท่ัวไป 
 2.2 บริบทด้านการเรียนการสอน 
 2.3 บริบทในช้ันเรียน 
3. การจัดการเรียนรู้แบบนิรนัย 
4. กลวิธีเอฟโอพีเอส (FOPS Strategy) 
5. ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา 
6. การวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
7. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

7.1 งานวิจัยในประเทศ 
7.2 งานวิจัยต่างประเทศ 

 
ตัวชี้วัดและหลักสูตรแกนกลางขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ (กระทรวงศึกษาธิการ , 2560) ได้ทำ
การปรับปรุงตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เป็นฉบับ
ปรับปรุง พ.ศ. 2560 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได้กำหนดสาระ
การเรียนรู้ออกเป็น 4 สาระ ได้แก่ สาระท่ี 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ สาระท่ี 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ 
สาระท่ี 3 วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ และสาระท่ี 4 เทคโนโลยี มีสาระเพิ่มเติม 4 สาระ ได้แก่สาระ
ชีววิทยา สาระเคมี สาระฟิสิกส์ และสาระโลก ดาราศาสตร์ และอวกาศ ซึ่งองค์ประกอบของหลักสูตร
ท้ังในด้านของเนื้อหา การจัดการเรียนการสอน และการวัดและประเมินผลการเรียนรู้นั้นมีความสำคัญ
อย่างยิ่งในการวางรากฐานการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของผู้เรียนในแต่ละระดับช้ัน ให้มีความต่อเนื่อง
เช่ือมโยงกัน ต้ังแต่ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 จนถึงช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 สำหรับกลุ่มสาระการเรียนรู้
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วิทยาศาสตร์ได้กำหนดตัวช้ีวัด และสาระการเรียนรู้แกนกลาง ท่ีผู้เรียนจำเป็นต้องเรียนเป็นพื้นฐาน 
เพื่อให้สามารถนำความรู้นี้ไปใช้ในการดำรงชีวิตหรือศึกษาต่อในวิชาชีพท่ีต้องใช้วิทยาศาสตร์ได้ โดย
จัดเรียงลำดับความยากง่ายของเนื้อหาแต่ละสาระ ในแต่ละระดับช้ันให้มีการเช่ือมโยงความรู้กับ
กระบวนการเรียนรู้ และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมให้ผู้เรียนพัฒนาความคิดท้ังความคิดเป็น
เหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์วิจารณ์  มี ทักษะท่ีสำคัญ ท้ังทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ และทักษะในศตวรรษท่ี 21 ในการค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้ด้วยกระบวนการสืบ
เสาะหาความรู้ สามารถแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ สามารถตัดสินใจ โดยใช้ข้อมูลหลากหลายและ
ประจักษ์พยานท่ีตรวจสอบได้ 
เป้าหมายของวิทยาศาสตร์ 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) ได้กล่าว
ว่า ในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้ค้นพบความรู้ด้วยตนเองมากท่ีสุดเพื่อให้ได้ท้ัง
กระบวนการและความรู้ จากวิธีการสังเกต การสำรวจตรวจสอบ การทดลอง แล้วนำผลท่ีได้มา
จัดระบบเป็นหลักการ แนวคิด และองค์ความรู้ 

การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์จึงมีเป้าหมายท่ีสำคัญ ดังนี้ 
1) เพื่อให้เข้าใจหลักการ ทฤษฎี และกฎท่ีเป็นพื้นฐานในวิชาวิทยาศาสตร์ 
2) เพื่อให้เข้าใจขอบเขตของธรรมชาติของวิชาวิทยาศาสตร์และข้อจำกัดในการศึกษาวิชา

วิทยาศาสตร์ 
3) เพื่อให้มีทักษะท่ีสำคัญในการศึกษาค้นคว้าและคิดค้นทางเทคโนโลยี 
4) เพื่อให้ตระหนักถึงความสัมพันธ์ระหว่างวิชาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี มวลมนุษย์และ

สภาพแวดล้อมในเชิงท่ีมีอิทธิพลและผลกระทบซึ่งกันและกัน 
5) เพื่อนำความรู้ ความเข้าใจ ในวิชาวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อ

สังคมและการดำรงชีวิต 
6) เพื่อพัฒนากระบวนการคิดและจินตนาการ ความสามารถในการแก้ปัญหา และการจัดการ

ทักษะในการส่ือสาร และความสามารถในการตัดสินใจ 
7) เพื่อให้เป็นผู้ท่ีมีจิตวิทยาศาสตร์ มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมในการใช้วิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์ 
ซึ่งกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มุ่งหวังให้ผู้เรียนได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์ ท่ีเน้นการ

เช่ือมโยงความรู้กับกระบวนการ มีทักษะสำคัญในการค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้ โดยใช้กระบวนการ
ในการสืบเสาะหาความรู้ และแก้ปัญหาท่ีหลากหลาย ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทุกขั้นตอน มี
การทำกิจกรรมด้วยการลงมือปฏิบัติจริงอย่างหลากหลาย เหมาะสมกับระดับช้ัน 
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สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
 เนื่องจากผู้วิจัยได้ศึกษาวิจัยเกี่ยวกับรายวิชาเคมีเพิ่มเติมจึงได้นำมาตรฐานการเรียนรู้ในสาระ
เคมีเพิ่มเติมมาแสดงดังต่อไปนี้ 
สาระที่ 3 สารและสมบัติของสาร 
 มาตรฐาน ว 3.1 เข้าใจสมบัติของสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของสารกับโครงสร้างและ
แรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ี
เรียนรู้ นำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 มาตรฐาน ว 3.2 เข้าใจหลักการและธรรมชาติของการเปล่ียนแปลงสภานะของสาร การเกิด
สารละลาย การเกิดปฏิกิริยา มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ 
นำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
คำอธิบายรายวิชา 

งานวิจัยนี้ได้ใช้คำอธิบายรายวิชาท่ีจัดทำขึ้นโดยหมวดวิทยาศาสตร์ โรงเรียนยางตลาดวิทยา
คาร จังหวัดกาฬสินธุ์ ท่ีใช้สำหรับการจัดการเรียนรู้ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2565 ในรายวิชาเคมี
เพิ่มเติมวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เล่ม 2 ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 
 

คำอธิบายรายวิชา 
ว31222 เคมีเพิ่มเติมวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี         เล่ม 2 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 2                                                     เวลา 60 
ช่ัวโมง จำนวน 1.5 หน่วยกิต 
 

ศึกษาและคํานวณเกี่ยวกับมวลอะตอมของธาตุ มวลของธาตุ 1 อะตอม มวลอะตอมเฉล่ียของ
ธาตุ มวลโมเลกุลของสาร ความสัมพันธ์ระหว่างจํานวนโมล อนุภาค มวลและปริมาตรของแก๊สท่ี STP 
ศึกษาหน่วยและการคํานวณความเข้มข้นของสารละลาย ศึกษาและทดลองเตรียมสารละลาย ศึกษา
และทดลองและเปรียบเทียบจุดเดือดจุดหลอมเหลวของสารบริสุทธิ์และสารละลาย ศึกษาความหมาย
และเขียนสูตรโมเลกุล สูตรเอมพิริคัลหรือสูตรอย่างง่าย และสูตรโครงสร้าง การคํานวณหามวลเป็น
ร้อยละจากสูตร การคํานวณหาสูตรเอมพิริคัลและสูตรโมเลกุลของสาร ศึกษาการเขียนและดุลสมการ
เคมีและคํานวณหาอัตาส่วนจํานวนโมลของสารต้ังต้นท่ีทําปฏิกิริยาพอดีกัน ศึกษาสมบัติของระบบปิด
และระบบเปิด ศึกษาและฝึกคํานวณปริมาณสารในปฏิกิริยาเคมีท่ีเป็นไปตามกฎทรงมวล กฎสัดส่วน
คงท่ี ศึกษาและคํานวณปริมาตรของแก๊สในปฏิกิริยาเคมีตามกฎของเกย์-ลูสแซก และกฎของอาโวกา
โดร ศึกษาและฝึกคํานวณหาความสัมพันธ์ระหว่างปริมาณของสารในสมการเคมีนั้นๆ และสมการเคมี
ท่ีเกี่ยวข้องมากกว่าหนึ่งสมการ สารกําหนดปริมาณ ผลได้ร้อยละ 
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 โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การสืบค้นข้อมูล การสำรวจตรวจสอบ เพื่อให้เกิด
ความรู้ความเข้าใจ มีความสามารถในการส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ การตัดสินใจ การนำความรู้ไปใช้ใน
ชีวิตประจำวัน มีจิตวิทยาศาสตร์ จริยธรรม คุณธรรม และค่านิยมท่ีเหมาะสม 
 
ผลการเรียนรู้ 

1. บอกความหมายของมวลอะตอมของธาตุ และคำนวณมวลอะตอมเฉล่ียของธาตุ มวล
โมเลกุลและมวลสูตร 

2. อธิบายและคำนวณปริมาณใดปริมาณหนึ่งจากความสัมพันธ์ของโมล จำนวนอนุภาค มวล
และปริมาตรของแก๊สท่ี STP 

3. คำนวณอัตราส่วนโดยมวลของธาตุองค์ประกอบของสารประกอบตามกฎสัดส่วนคงท่ี 
4. คำนวณสูตรอย่างง่ายและสูตรโมเลกุลของสาร 
5. คำนวณความเข้มข้นของสารละลายในหน่วยต่าง ๆ 
6. อธิบายวิธีการและเตรียมสารละลายท่ีมีความเข้มข้นในหน่วยโมลาริตี และปริมาตรของ

สารละลายตามท่ีกำหนด 
7. เปรียบเทียบจุดเดือดและจุดเยือกแข็งของสารละลายกับสารบริสุทธิ์รวมท้ังคำนวณจุด

เดือดและจุดเยือกแข็งของสารละลาย 
8. แปลความหมายสัญลักษณ์ในสมการเคมีเขียนและดุลสมการเคมีของปฏิกิริยาเคมีบางชนิด 
9. คำนวณปริมาณของสารในปฏิกิริยาเคมีท่ีเกี่ยวข้องกับมวลสาร 
10. คำนวณปริมาณของสารในปฏิกิริยาเคมีท่ีเกี่ยวข้องกับความเข้มข้นของสารละลาย 
11. คำนวณปริมาณของสารในปฏิกิริยาเคมีท่ีเกี่ยวข้องกับปริมาตรแก๊ส 
12. คำนวณปริมาณของสารในปฏิกิริยาเคมีหลายข้ันตอน 
13. ระบุสารกำหนดปริมาณและคำ นวณปริมาณสารต่าง ๆ ในปฏิกิริยาเคมี 
14. คำนวณผลได้ร้อยละของผลิตภัณฑ์ในปฏิกิริยาเคมี 

 
บริบทโรงเรียนยางตลาดวิทยาคาร 

โรงเรียนยางตลาดวิทยาคารเป็นโรงเรียนมัธยมศึกษาประจำอำเภอ  สังกัดกรมสามัญศึกษา
กระทรวงศึกษาธิการ ก่อต้ังเมื่อวันท่ี 22 พฤษภาคม พ.ศ. 2513 ต้ังอยู่ท่ีเลขท่ี 115  ถนนขอนแก่น-
ยางตลาด หมู่ท่ี 20 บ้านดอนปอแดง ตำบลยางตลาด อำเภอยางตลาด จังหวัดกาฬสินธุ์ 46120 เป็น
โรงเรียนประเภทสหศึกษารับนักเรียนท้ัง ชาย หญิง ปัจจุบันเปิดทำการเรียนการสอนในระดับ
มัธยมศึกษาตอนต้น และมัธยมศึกษาตอนปลาย รวม 49 ห้องเรียน มีจำนวนนักเรียน 1,696 คน โดย
แยกเป็นนัก เรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น จำนวน 954 คน นัก เรียนในระดับช้ัน       



 

 

 
 13 

มัธยมศึกษาตอนปลาย จำนวน 742 คน มีบุคลากรท้ังส้ิน 85 คน เป็นชายจำนวน 30 คน เป็นหญิง
จำนวน 55 คน บริหารโรงเรียนโดย นางกุสุมาวดี พลเรืองทอง ผู้อำนวยการโรงเรียนยางตลาดวิทยา
คาร (โรงเรียนยางตลาดวิทยาคาร, 2565) 

1. บริบททั่วไป 
โรงเรียนยางตลาดวิทยาคาร ต้ังอยู่ในเขตตำบลยางตลาด อำเภอยางตลาด จังหวัด 

กาฬสินธุ์ มีพื้นท่ีประมาณ 150 ไร่ โดยมีอาคารเรียนท้ังหมด 7 อาคารไม่รวมอาคารอเนกประสงค์  
ต่าง ๆ  ซึ่งปัจจุบันในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2565 นักเรียนทุกช้ันเรียนจะเรียนท่ีห้องประจำของ
ตัวเอง ซึ่งห้องประจำส่วนมากโปรเจคเตอร์จะใช้งานไม่ได้ สำหรับห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาตร์จะมี
ท้ังหมด 2 ห้องคือห้อง 211 และห้อง 213 มีอุปกรณ์พื้นฐานในการทำปฏิบัติการเพียงพอสำหรับ
นักเรียนแบบกลุ่มแต่สารเคมีมีน้อยมากหรือถ้ามีสารเคมีนั้นก็หมดอายุแล้วจึงทำให้สามารถปฏิบัติการ
ทดลองต่าง ๆ ได้เฉพาะปฏิบัติการพื้นฐานเท่านั้น โรงเรียนมีแหล่งสืบค้นเรียนรู้หอสมุด 1 ห้อง มี
ห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์ 2 ห้อง จึงมีความสะดวกในการสืบค้นหาข้อมูลสำหรับนักเรียนอย่างมาก 

2. บริบทด้านการเรียนการสอน 
1. วิสัยทัศน์ 

โรงเรียนยางตลาดวิทยาคาร เพิ่มโอกาสทางการศึกษา พัฒนาคุณภาพได้ 
มาตรฐานสากลบนความเป็นไทย ภายใต้การบริหารท่ีมีประสิทธิภาพ สู่ความมั่นคง มั่งค่ัง ยั่งยืน
ภายในปี 2565 
      2. นโยบาย 
  2.1 มุ่งพัฒนาคุณภาพผู้เรียนให้มีผลสัมฤทธิ์สูงสุด ท้ังด้านสุขภาพ ด้านความรู้และ
ด้านคุณธรรม 
  2.2 ส่งเสริมความเป็นเลิศของนักเรียน และเตรียมความพร้อมสู่การแข่งขันในเวที
ระดับภูมิภาคทุกด้าน 
  2.3 มุ่งพัฒนาครูและบุคลากรทางการศึกษา ให้เป็นบุคลากรมืออาชีพ มีความรู้ 
ความสามารถ มีคุณธรรมจริยธรรม เพื่อการปฏิบัติงานได้เต็มศักยภาพ 

2.4 มุ่งพัฒนาหลักสูตรและกระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการท่ีเน้นผู้เรียนเป็น 
สำคัญ 
  2.5 ส่งเสริมการบริหารการจัดการศึกษาโดยใช้หลักธรรมาภิบาล เน้นการบริหารงาน
โดยใช้โรงเรียนเป็นฐาน (SBM) อย่างเป็นรูปธรรม 
  2.6 มุ่งส่งเสริมการดำเนินการตามระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนให้มีประสิทธิภาพ
สูงสุด 
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  2.7 ส่งเสริมการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการเรียนรู้และการบริหารจัดการอย่าง
มีประสิทธิภาพ 
  2.8 สร้างภาคีเครือข่าย และส่งเสริมความสัมพันธ์และความร่วมมือระหว่างโรงเรียน 
ผู้ปกครอง ชุมชน องค์กรภาครัฐและเอกชน ในการจัดและพัฒนาการศึกษาอย่างเป็นรูปธรรม 

3. บริบทในชั้นเรียน 
บริบทในช้ันเรียนของโรงเรียนยางตลาดวิทยาคารจัดห้องเรียนเป็นแบบฟันปลาคือใน 

ห้องเรียนแผนการเรียนวิทยาศาสตร์ – คณิตศาสตร์ ท่ีไม่ใช่ห้องเรียนพิเศษจะจัดห้องเรียนแบบคละ
ความสามารถจึงทำให้นักเรียนในแต่ละห้องมีท้ังนักเรียนท่ีเรียนเก่ง ปานกลาง และอ่อนอยู่ด้วยกัน 
โดยนักเรียนท่ีเป็นกลุ่มเป้าหมายในการทำวิจัยครั้งนี้คือนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4/4 จำนวน 
38 คน แบ่งเป็น ชาย 16 คน และหญิง 22 คน เป็นห้องเรียนแผนวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ โดย
นักเรียนในห้องเรียนนี้จะชอบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบมีส่วนร่วม การถาม -ตอบในช้ัน
เรียน และไม่ชอบการเรียนการสอนแบบบรรยายท่ีไม่มีการโต้ตอบกันในช้ันเรียนเนื่องจากนักเรียนจะ
ง่วงและไม่จดจ่อกับเนื้อหาท่ีเรียน พฤติกรรมในการเรียนวิทยาศาสตร์ในห้องเรียนของนักเรียนคือ 
นักเรียนไม่สามารถตอบคำถามหรือแก้โจทย์ปัญหาท่ีมีความเกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ ในส่วนท่ีเป็น
การคำนวณ นักเรียนสามารถคำนวณจากสูตรได้ แต่เมื่อถามว่าทำไมถึงใช้สูตรนี้ นักเรียนจะไม่
สามารถบอกความสัมพันธ์ของข้อมูลท่ีสอดคล้องกันได้ และการแก้โจทย์ปัญหาท่ีมีความเกี่ยวข้องกับ
วิทยาศาสตร์ นักเรียนยังไม่สามารถเช่ือมโยงข้อมูลท่ีเป็นวิทยาศาสตร์มาแก้โจทย์ปัญหาได้ 
 
การจัดการเรียนรู้แบบนิรนัย 

1. ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบนิรนัย 
การจัดการเรียนรู้แบบนิรนัยเป็นการจัดการเรียนการสอนท่ีมุ่งเน้นให้ผู้เรียนนําข้อสรุป  

ข้อค้นพบ ไปใช้ในการแก้ปัญหาและสถานการณ์ทางคณิตศาสตร์ ซึ่งมีนักการศึกษาและหน่วยงาน
ทางการศึกษาได้ให้ความหมายไว้ ดังนี้ 

กรมวิชาการ (2544) ได้ให้ความหมายของการสอนแบบนิรนัย เป็นการสอนท่ีตรงกันข้าม 
กับการสอนแบบอุปนัย คือ วิธีสอนแบบนี้จะสอนให้นักเรียนแก้ปัญหาโดยการเริ่มจากการนํากฎเกณฑ์ 
นิยาม ข้อสรุป สูตร หรือหลักการต่าง ๆ ท่ีเราทราบแล้วนํามาใช้เพื่อท่ีจะแก้ปัญหาเรื่องใหม่ 

สุวิทย์ มูลคําและอรทัย มูลคํา (2545) ได้กล่าวถึงความหมายของการสอนนิรนัย คือ  
กระบวนการท่ีผู้สอนจัดการเรียนรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ กฎ ทฤษฎีหลักเกณฑ์ ข้อเท็จจริงหรือข้อสรุป
ตามวัตถุประสงค์ในบทเรียนจากนั้นจึงให้ตัวอย่างหลาย ๆ ตัวอย่าง หรืออาจให้ผู้เรียนฝึกนําทฤษฎี
หลักการ หลักเกณฑ์ กฎ หรือข้อสรุปไปใช้ในสถานการณ์ท่ีหลากหลาย หรืออาจเป็นลักษณะให้ผู้เรียน
หาหลักฐานเหตุผลมาพิสูจน์ยืนยันทฤษฎี กฎ หรือข้อสรุปเหล่านั้น การจัดการเรียนรู้แบบนี้จะช่วยให้
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ผู้เรียนเป็นคนมีเหตุผล ไม่เช่ืออะไรง่าย ๆ และมีความเข้าใจในกฎเกณฑ์ ทฤษฎี ข้อสรุปเหล่านั้นอย่าง
ลึกซึ้ง การสอนแบบนี้อาจกล่าวได้ว่า เป็นการสอนจากทฤษฎีหรือกฎไปสู่ตัวอย่างท่ีเป็นรายละเอียด 

สิริพร ทิพย์คง (2545) ได้ให้ความหมายของวิธีสอนแบบนิรนัยว่าเป็นวิธีสอนท่ีเริ่มต้น 
จากการนํานัยท่ัวไป กฎหรือสูตรท่ีทราบอยู่แล้วมาตรวจสอบข้อเท็จจริงแล้วนํามาใช้ในการแก้ปัญหา
ใหม่และเกิดข้อสรุปใหม่ข้ึน 

ฆนัท ธาตุทอง (2551) ให้ความหมายของการสอนแบบนิรนัยว่าเป็นการจัดการเรียนรู้ 
โดยให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจในหลักเกณฑ์ กฎ กติกา แนวคิด ทฤษฎี ข้อเท็จจริง  หรือข้อสรุป 
จากนั้นจึงผู้เรียนนําส่ิงท่ีได้ไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ พร้อมยกตัวอย่างประกอบ 

ชนาธิป พรกุล (2554) ได้ให้ความหมายของการสอนบทเรียนแนะนําด้วยวิธีนิรนัยไว้ว่า  
การนิรนัย (Deduction) เป็นกระบวนการหาความรู้วิธีหนึ่ง เมื่อรู้กฎ หรือข้อความรู้ แล้วศึกษาหา
ตัวอย่างหรือหลักฐานมาสนับสนุนกฎนั้น วิธีสอนแบบนิรนัยเป็นวิธีสอนท่ีครูบอก กฎ/ หลักการ/
ข้อสรุป แล้วจึงยกตัวอย่างเพื่อยืนยันความเป็นจริงของกฎการสอนกระบวนการคิดโดยใช้บทเรียน
แนะนําด้วยวิธีนิรนัยก็มีวิธีการเช่นเดียวกัน 

     ทิศนา แขมมณี (2554) ได้ให้ความหมายของการสอนแบบนิรนัยไว้ว่าเป็นกระบวนการท่ี
ผู้สอนใช้ในการช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ท่ีกําหนดโดยการช่วยให้ผู้เรียนมีความรู้ 
ความเข้าใจเกี่ยวกับทฤษฎีหลักการ กฎ หรือข้อสรุปในเรื่องท่ีเรียนแล้วจึงให้ตัวอย่างหลาย ๆ ตัวอย่าง
เกี่ยวกับการใช้ทฤษฎี/ หลักการ/ กฎ หรือข้อสรุปนั้น ๆ อย่างลึกซึ้งขึ้น หรือกล่าวส้ัน ๆ ได้ว่าเป็นการ
สอนจากหลักการไปสู่ตัวอย่างย่อย ๆ 

จากท่ีกล่าวมา สรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบนิรนัยเป็นกระบวนการสอนท่ีผู้สอนให้ 
นักเรียนได้เรียนรู้ทฤษฎีหลักการ กฎ หรือข้อสรุป เพื่อให้เข้าใจในเนื้อหาของบทเรียนก่อน จากนั้นจึง
ให้ผู้เรียนนําข้อสรุป กฎเกณฑ์ ไปใช้ในสถานการณ์ท่ีหลากหลายเพื่อตรวจสอบข้อสรุป กฎเกณฑ์ ทํา
ให้เกิดความรู้ใหม่จากการแก้สถานการณ์ท่ีหลากหลาย 

2. วัตถุประสงค์ของการจัดการเรียนรู้แบบนิรนัย 
การจัดการเรียนรู้แบบนิรนัยเป็นการสอนเพื่อพัฒนาด้านทักษะการคิดแบบองค์รวมแล้ว 

แยกย่อยเพื่อนําไปใช้ในสถานการณ์ ซึ่งวัตถุประสงค์ของการจัดการเรียนรู้ได้มีนักการศึกษาหลายท่าน
ได้กล่าวถึงวัตถุประสงค์ของการจัดการเรียนรู้แบบนิรนัย ดังนี้ 

ยุพิน พิพิธกุล (2530) ได้กล่าวถึงวัตถุประสงค์ของการสอนแบบนิรนัยดังนี้ 
1. ใช้สอนเมื่อต้องการแก้ปัญหายาก ๆ โดยใช้กฎหรือสูตรท่ีเรียนมาแล้ว 
2. นักเรียนจะตัดสินใจเรื่องใดเรื่องหนึ่งได้จะต้องพิสูจน์ความจริง หรือวิเคราะห์ให้ 

เสร็จส้ินเสียก่อน 
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สุวิทย์ มูลคําและอรทัย มูลคํา (2547) ได้กล่าวถึงวัตถุประสงค์ของการสอนแบบนิรนัยว่า  
เป็นวิธีสอนเพื่อช่วยให้นักเรียนได้เรียนรู้ทฤษฎีหลักการหรือกฎเกณฑ์ต่าง ๆ และสามารถนําไปใช้ใน
การแก้ปัญหาในสถานการณ์ท่ีหลากหลายได้ 

เวชฤทธิ์ อังกนะภัทรขจร (2555) ได้กล่าวถึง วัตถุประสงค์ของการสอนแบบนิรนัย ดังนี้ 
1. ใช้สอนเมื่อต้องการแก้ปัญหายาก ๆ โดยใช้ทฤษฎีบท กฎ สูตร หรือข้อสรุปท่ีเคย 

เรียนมาแล้ว 
2. ให้นักเรียนสามารถนําทฤษฎีกฎ สูตร หรือข้อสรุป ไปประยุกต์ใช้ได้อย่างถูกต้อง  

จากท่ีกล่าวมาสรุปได้ว่า วัตถุประสงค์ของการจัดการเรียนรู้แบบนิรนัยเพื่อให้ผู้เรียนได้นํากฎ 
ทฤษฎีข้อสรุป ประเด็นความรู้ ท่ีมีการกําหนดไว้ให้ศึกษา นําไปสู่การใช้จริงเพื่อให้เกิดความรู้ ความ
เข้าใจมากยิ่งขึ้น เพื่อให้สามารถแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้ เช่น การทําแบบฝึกหัดเพื่อทดสอบ
ความเข้าใจ การยกตัวอย่างจากกฎ ทฤษฎีข้อสรุป หลักการต่าง ๆ 

3. องค์ประกอบของการจัดการเรียนรู้แบบนิรนัย 
องค์ประกอบท่ีสําคัญของการจัดการเรียนรู้แบบนิรนัย ซึ่งมีนักการศึกษากล่าวไว้หลาย 

ท่านดังนี้ 
สุวิทย์ มูลคําและอรทัย มูลคํา (2545) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบสําคัญของการจัดการ 

เรียนรู้แบบนิรนัย ดังนี้ 
1. ทฤษฎีหลักการ กฎ หรือข้อสรุปในเนื้อหาท่ีต้องการให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ 
2. ตัวอย่างสถานการณ์ท่ีหลากหลายท่ีสามารถนําทฤษฎีหลักการ กฎ หรือข้อสรุปใน 

เนื้อหาท่ีต้องการให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้นั้นไปใช้ได้ 
3. การฝึกนําทฤษฎีหลักการ กฎ หรือข้อสรุปในเนื้อหาท่ีต้องการให้ผู้เรียนเกิดการ 

เรียนรู้ไปใช้ในสถานการณ์ท่ีหลากหลาย 
4. ผลการเรียนรู้ของผู้เรียนท่ีเกิดขึ้นจากการนําหลักการไปใช้ 

ฆนัท ธาตุทอง (2551) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของการสอนแบบนิรนัยซึ่งประกอบด้วย 
1. ทฤษฎีหลักการ กฎ กติกา ข้อสรุป 
2. ตัวอย่างสถานการณ์ท่ีนําทฤษฎีหลักการ กฎ กติกา ข้อสรุปไปใช้ 
3. การฝึกทักษะ 

ทิศนา แขมมณี (2554) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบท่ีสําคัญท่ีขาดไม่ได้ของวิธีสอนนิรนัย  
ดังนี้ 

1. มีทฤษฎี/ หลักการ/ กฎ หรือข้อสรุปต่างๆ 
2. มีตัวอย่างสถานการณ์ท่ีหลากหลายท่ีสามารถนําทฤษฎี/ หลักการ/ กฎ หรือ 

ข้อสรุปนั้นไปใช้ได้ 
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3. มีการฝึกนําทฤษฎี/ หลักการ/ กฎ หรือข้อสรุปไปใช้ในสถานการณ์ท่ีหลากหลาย 
4. มีผลการเรียนรู้ของผู้เรียนท่ีเกิดจาการนําหลักการไปใช้ 

 จากท่ีกล่าวมาสรุปได้ว่า องค์ประกอบท่ีสําคัญของการจัดการเรียนรู้แบบนิรนัย คือ ต้องมี
ทฤษฎีหลักการ หรือข้อสรุปต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับการต้ังเป้าหมายในการเรียนรู้ มีตัวอย่างสถานการณ์
หรือปัญหาทางวิทยาศาตร์ มีการฝึกการใช้ทฤษฎีหลักการ ข้อสรุปเพื่อแก้ปัญหาทางวิทยาศาตร์ หรือ
สถานการณ์ทางวิทยาศาตร์ และมีการตรวจสอบผลของการแก้ปัญหาหรือสถานการณ์นั้น ๆ 

4. ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบนิรนัย 
การจัดการเรียนรู้แบบนิรนัยเพื่อให้นักเรียนได้นํากฎ ทฤษฎีข้อสรุป ประเด็นความรู้ท่ีมี 

การกําหนดไว้ให้ศึกษา นําไปสู่การใช้จริงเพื่อให้เกิดความรู้ ความเข้าใจมากยิ่งขึ้น เช่น การทํา
แบบฝึกหัดเพื่อทดสอบความเข้าใจการยกตัวอย่างจากกฎ ทฤษฎีข้อสรุป หลักการต่าง ๆ โดยมี
ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ท่ีมีนักการศึกษาและหน่วยงานทางการศึกษาได้นําเสนอไว้ ดังนี้ 

Eggen, Kauchak and Harder (1979) ได้เสนอขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้แบบ 
นิรนัยไว้ 3 ขั้นตอนดังนี้ 

1. ขั้นวางแผน เป็นขั้นที่กําหนดจุดประสงค์ของการเรียนและการจัดเตรียมตัวอย่างท่ี 
จะนําไปใช้ในการประกอบการสอน 

2. ขั้นดําเนินการสอน แบ่งออกเป็น 4 ขั้น 
2.1 ครูเสนอปัญหาและหลักการในการแก้ปัญหา 
2.2 ครูอภิปรายปัญหาต่าง ๆ ร่วมกับนักเรียน 
2.3 ครูแสดงตัวอย่างซึ่งเป็นหลักการและตัวอย่างซึ่งไม่ใช่หลักการเพื่ออภิปรายและ 

วิเคราะห์ในห้องเรียน 
2.4 ครูให้นักเรียนหาตัวอย่างหลายตัวอย่างและเสนอตัวอย่างเหล่านั้นในห้องเรียน 

3. ขั้นประเมินผล 
3.1 จัดแบ่งตัวอย่างให้นักเรียน พร้อมท้ังให้นักเรียนบอกการนําตัวอย่างท่ีเป็น 

หลักการไปใช้ 
3.2 ซักถามนักเรียนเกี่ยวกับการนําหลักการไปใช้พยากรณ์หรืออ้างอิงให้นักเรียน 

ยกตัวอย่างซึ่งเป็นหลักการและบอกวิธีการนําหลักการไปใช้ 
กรมวิชาการ (2544) ได้เสนอขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบนิรนัยไว้ดังนี้ 
1. ขั้นเตรียม เตรียมบทเรียน เตรียมการสอน และเร้าความสนใจของนักเรียน เป็นขั้น 

นําไปบทเรียน 
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2. ขั้นสอน ประกอบด้วย 
2.1 อธิบายหลักเกณฑ์หรือกฎต่าง ๆ ครูจะนําทฤษฎีหรือกฎเกณฑ์ คํานิยามมา 

อธิบายให้นักเรียนเข้าใจและเขียนข้อสรุปกฎเกณฑ์ต่าง ๆ ลงบนกระดานดํา 
2.2 ยกตัวอย่างหรือทดลองหรือพิสูจน์ให้เห็นจริงและให้นักเรียนลงมือปฏิบัติ เช่น  

ให้ยกตัวอย่างเพิ่มเติม หรือกระทําและทดลอง พิสูจน์ด้วยตนเอง 
3. ขั้นสรุป ให้นักเรียนสรุปกฎเกณฑ์หรือทฤษฎีท่ีครูอธิบายนั้นว่า เป็นความจริงทุก 

ประการข้อสรุปท่ีได้เป็นข้อสรุปท่ีถูกต้อง 
4. ขั้นนําไปใช้ ครูให้นักเรียนนํากฎเกณฑ์หรือทฤษฎีท่ีพิสูจน์ให้เห็นจริงแล้วไปใช้ในการ 

ทําแบบฝึกหัดเพิ่มเติม เพื่อให้เกิดความเข้าใจและทักษะดียิ่งขึ้น 
สุวิทย์ มูลคําและอรทัย มูลคํา (2545) ได้เสนอขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบนิรนัยไว้ 

ดังนี้ 
1. ขั้นกําหนดขอบเขตของปัญหา เป็นการนําเข้าสู่บทเรียนโดยการเสนอปัญหา หรือ 

ระบุส่ิงท่ีจะสอนในแง่ของปัญหา เพื่อยั่วยุให้นักเรียนเกิดความสนใจท่ีจะหาคําตอบ ปัญหาท่ีนําเสนอ
ควรจะเกี่ยวข้องกับสถานการณ์ของชีวิตและเหมาะสมกับวุฒิภาวะของผู้เรียน 

2. ขั้นแสดงและอธิบายทฤษฎีหลักการ เป็นการนําเอาทฤษฎีหลักการ กฎ ข้อสรุปท่ี 
ต้องการมาให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ทฤษฎีหลักการนั้น 

3. ขั้นใช้ทฤษฎีหลักการ เป็นขั้นที่นักเรียนจะเลือกทฤษฎี หลักการ กฎ ข้อสรุปท่ีได้รับ 
จากการเรียนรู้มาใช้ในการแก้ปัญหาท่ีได้กําหนดไว้ 

4. ขั้นตรวจสอบและสรุป เป็นขั้นที่นักเรียนจะตรวจสอบและสรุปทฤษฎีหลักการ กฎ  
ข้อสรุป หรือนิยามท่ีใช้ว่าถูกต้อง สมเหตุสมผลหรือไม่ โดยอาจปรึกษาผู้สอน หรือค้นคว้าจากตํารา
ต่าง ๆ หรือจากการทดลอง ข้อสรุปท่ีได้พิสูจน์หรือตรวจสอบว่าเป็นจริง จึงจะเป็นความรู้ท่ีถูกต้อง 

5. ขั้นฝึกปฏิบัติ เมื่อนักเรียนเกิดความเข้าใจในทฤษฎีหลักการ กฎ ข้อสรุปพอสมควร 
แล้ว ผู้สอนเสนอสถานการณ์ใหม่ให้ ผู้เรียนฝึกนําความรู้มาประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ใหม่ ๆ ท่ี
หลากหลาย 

ฆนัท ธาตุทอง (2551) ได้กล่าวถึงขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้แบบนิรนัย ซึ่งได้นําเสนอ  
5 ขั้นตอน ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 กําหนดขอบเขตปัญหา โดยเสนอปัญหาหรือระบุ ส่ิงท่ีจะเรียนรู้ในแง่มุมมอง 
ปัญหา ยั่วยุให้นักเรียนเกิดความเข้าใจ กระตือรือร้น หาคําตอบ โดยกิจกรรมการเรียนรู้คํานึงถึงวัย 
วุฒิภาวะของนักเรียน 

ขั้นที่ 2 แสดง อธิบาย ทฤษฎีหลักการ นําทฤษฎีหลักการ กฎ ข้อสรุป ท่ีต้องการสอนมา 
ให้นักเรียนได้เรียนรู้ 
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ขั้นที่ 3 ใช้ทฤษฎีหรือหลักการ นักเรียนอาจเลือกทฤษฎีหลักการ กฎ ข้อสรุปท่ีได้รับจาก 
การเรียนรู้มาใช้ในการแก้ปัญหา ท่ีกําหนดให้ 

ขั้นที่ 4 ตรวจสอบและสรุปผล โดยให้นักเรียนตรวจสอบการสรุปทฤษฎี หลักการ กฎ  
ข้อสรุป นิยาม 

ขั้นที่ 5 ฝึกปฏิบัติ เมื่อนักเรียนเข้าใจทฤษฎี หลักการ กฎ ข้อสรุป นิยาม อย่างดีแล้ว 
ผู้สอนเสนอสถานการณ์ใหม่ ให้นักเรียนฝึกการนําความรู้ ท่ีได้รับมาประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ใหม่ 

ทิศนา แขมมณี (2554) ได้กล่าวถึงขั้นตอนสําคัญของการสอนแบบนิรนัยโดยเสนอเป็น 
ขั้นตอนสําคัญ ดังนี้ 

1. ผู้สอนถ่ายทอดความรู้/ ทฤษฎี/ หลักการ/ กฎ/ข้อสรุปท่ีต้องการให้นักเรียนได้ 
เรียนรู้ด้วยวิธีการต่าง ๆ ตามความเหมาะสม 

2. ผู้สอนให้ตัวอย่างสถานการณ์ใหม่ท่ีหลากหลาย ท่ีสามารถนําความรู้ท่ีได้เรียนมาไปใช้ 
3. ผู้สอนให้นักเรียนฝึกปฏิบัตินําความรู้ ความเข้าใจท่ีเกิดขึ้นไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ 
4. ผู้สอนให้นักเรียนวิเคราะห์และอภิปรายการเรียนรู้ท่ีเกิดขึ้น 
5. ผู้สอนวัดและประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียน 
จากการศึกษาข้ันตอนการจัดการเรียนรู้แบบนิรนัย ผู้วิจัยได้สรุปข้ันตอนการจัดการ 

เรียนรู้แบบนิรนัยเพื่อใช้การวิจัยครั้งนี้ซึ่งประกอบด้วย 5 ขั้นตอนโดยนำแนวคิดของสุวิทย์ มูลคําและ
อรทัย มูลคํา (2545) มาปรับใช้ในการจัดการเรียนการสอนเนื่องจากขั้นตอนในการจัดการเรียนรู้มีข้ัน
การตรวจสอบและสรุปซึ่งจะทำให้นักเรียนทราบว่านิยามท่ีใช้ถูกต้อง สมเหตุสมผลหรือไม่ รวมท้ัง
สามารถอธิบายข้ันตอนในการจัดการเรียนรู้ได้อย่างละเอียดและชัดเจนดังต่อไปนี้ 

1. ขั้นกำหนดขอบเขตของปัญหา เป็นการนำเข้าสู่บทเรียนโดยการเสนอปัญหาหรือระบุส่ิงท่ี
จะสอนในแง่ของปัญหา เพื่อยั่วยุให้นักเรียนเกิดความสนใจท่ีจะหาคําตอบ ปัญหาท่ีนําเสนอควรจะ
เกี่ยวข้องกับสถานการณ์ของชีวิตและเหมาะสมกับวุฒิภาวะของผู้เรียน  

2. ข้ันแสดงและอธิบายทฤษฎี หลักการ เป็นการนําเอาทฤษฎีหลักการ กฎ ข้อสรุปท่ีต้องการ
สอนมาให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ทฤษฎีหลักการนั้น  

3. ขั้นใช้ทฤษฎี หลักการ เป็นขั้นท่ีนักเรียนจะเลือกทฤษฎี หลักการ กฎ ข้อสรุปท่ีได้รับจาก
การเรียนรู้มาใช้ในการแก้ปัญหาท่ีได้กําหนดไว้  

4. ข้ันตรวจสอบและสรุป เป็นขั้นท่ีนักเรียนจะตรวจสอบและสรุปทฤษฎีหลักการ กฎ ข้อสรุป 
หรือ นิยามท่ีใช้ว่าถูกต้อง สมเหตุสมผลหรือไม่ โดยอาจปรึกษาผู้สอน หรือค้นคว้าจากตําราต่าง ๆ 
หรือจากการทดลอง ข้อสรุปท่ีได้พิสูจน์หรือตรวจสอบว่าเป็นจริง จึงจะเป็นความรู้ท่ีถูกต้อง  

5. ขั้นฝึกปฏิบัติ เมื่อนักเรียนเกิดความเข้าใจในทฤษฎีหลักการ กฎ ข้อสรุปพอสมควรแล้ว 
ผู้สอนเสนอสถานการณ์ใหม่ให้ผู้เรียนฝึกนําความรู้มาประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ใหม่ ๆ ท่ีหลากหลาย   
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5.  ข้อดีและข้อจำกัดของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบนิรนัย 
     มีนักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงข้อดีและข้อจํากัดของการจัดการเรียนการสอนแบบ

นิรนัย ดังนี้ 
สิริพร ทิพย์คง (2545) ได้กล่าวถึงข้อดีและข้อจํากัดของวิธีสอนแบบนิรนัย ดังนี้ 
ข้อดี สําหรับวิธีสอนแบบนี้คือ ใช้เวลาน้อย เพราะนักเรียนสามารถนํากฎหรือสูตรท่ี 

เคยเรียนมาแล้วมาใช้ได้ ทําให้นักเรียนจํากฎหรือสูตรได้แม่นยํา ช่วยฝึกให้นักเรียนเป็นคนมีเหตุและ
ผลไม่เช่ืออะไรง่าย ๆ โดยไม่มีการตรวจสอบหรือพิสูจน์ให้เห็นจริง ช่วยทําให้การแก้ปัญหาของ
นักเรียนมีประสิทธิภาพมากขึ้น 

ข้อจํากัด ของวิธีสอนแบบนี้คือ สามารถนํามาใช้สอนได้เฉพาะบางเนื้อหาและเป็น 
การยากท่ีจะทําให้นักเรียนท่ีเริ่มเรียนเข้าใจกฎหรือสูตรท่ีเป็นนามธรรม ถ้านักเรียนจําสูตรไม่ได้
นักเรียนลืมกฎหรือสูตรนั้น นักเรียนก็จะไม่สามารถแก้ปัญหานั้นได้ 

สุวิทย์ มูลคําและอรทัย มูลคํา (2545) ได้กล่าวถึงข้อดีและข้อจํากัดของการสอน 
แบบนิรนัย ไว้ดังนี้ 

ข้อดี 
1. เป็นวิธีการท่ีช่วยในการถ่ายทอดเนื้อหาสาระได้ง่าย รวดเร็วและไม่ยุ่งยาก 
2. ใช้เวลาในการจัดการเรียนรู้ไม่มากนัก 
 
3. ฝึกให้นักเรียนได้นําเอาทฤษฎีหลักการ กฎ ข้อสรุปหรือนิยามไปใช้ในสถานการณ์ 

ใหม่ ๆ 
4. ใช้ได้ผลดีในการจัดการเรียนรู้วิชาศิลปศึกษาและคณิตศาสตร์ 
5. ฝึกให้นักเรียนมีเหตุผล ไม่เช่ืออะไรง่าย ๆ โดยไม่มีการพิสูจน์ให้เห็นจริง 
ข้อจํากัด 
1. เป็นวิธีการท่ีใช้ได้เฉพาะบางเนื้อหา ส่งเสริมคุณค่าในการแสวงหาความรู้และ 

คุณค่าทางอารมณ์ค่อนข้างน้อย 
2. เป็นวิธีการท่ีครูต้องเตรียมตัวอย่าง สถานการณ์ ปัญหาท่ีดีมีความชัดเจนและ 

หลากหลายให้นักเรียนได้ฝึกทํา 
3. นักเรียนบางส่วนอาจใช้วิธีการท่องจํามากกว่าการทําความเข้าใจอย่างแท้จริง  

ความจําจึงเป็นเรื่องจําเป็นและเป็นส่ิงสําคัญ ถ้านักเรียนลืมทฤษฎีกฎ สูตร ก็ไม่สามารถแก้ปัญหาได้ 
ฆนัท ธาตุทอง (2551) ได้กล่าวถึงข้อดีและข้อจํากัดของการสอนแบบนิรนัย ไว้ว่า 
ข้อดี 
1. เป็นวิธีการท่ีช่วยถ่ายทอดเนื้อหาสาระได้ง่าย รวดเร็วไม่ยุ่งยาก 
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2. ใช้เวลาในการจัดการเรียนรู้ไม่มาก 
3. ฝึกให้นักเรียนนําทฤษฎีหลักการ กฎ ข้อสรุป นิยาม ไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ ฝึก 

การมีเหตุผล ไม่เช่ืออะไรง่าย ๆ โดยไม่มีการพิสูจน์ 
ข้อจํากัด 
1. ใช้ได้เฉพาะบางเนื้อหา 
2. น้อยมาก สําหรับการส่งเสริมให้นักเรียนแสวงหาความรู้และคุณค่าด้านอารมณ์ 
3. นักเรียนต้องเตรียมตัวอย่าง สถานการณ์ ปัญหาท่ีดีและชัดเจน 
4. นักเรียนบางส่วนอาจใช้การท่องจํามากกว่าการทําความเข้าใจอย่างแท้จริง 
ทิศนา แขมมณี (2554) ได้กล่าวถึงข้อดี ข้อจํากัดของการจัดการเรียนรู้แบบนิรนัย  

ดังนี้ 
ข้อดี 
1. เป็นวิธีสอนท่ีช่วยถ่ายทอดเนื้อหาสาระได้อย่างรวดเร็วและไม่ยุ่งยาก 
2. เป็นวิธีสอนท่ีนักเรียนมีโอกาสได้ฝึกฝนการนําทฤษฎี/ หลักการไปใช้ใน 

สถานการณ์ใหม่ ๆ 
3. เป็นวิธีสอนท่ีเอื้ออํานวยให้นักเรียนท่ีมีความสามารถหรือเรียนรู้ได้เร็วสามารถ 

พัฒนาโดยไม่รอผู้เรียนท่ีช้ากว่า 
ข้อจํากัด 
1. เป็นวิธีสอนท่ีครูจําเป็นต้องเตรียมตัวอย่าง/ สถานการณ์/ ปัญหาท่ีหลากหลายมา 

ให้นักเรียนได้ฝึกทํา 
2. เป็นวิธีสอนท่ีขึ้นกับความเข้าใจและความสามารถของครูในการนําเสนอทฤษฎี 

หลักการ 
3. เป็นวิธีสอนท่ีนักเรียนท่ีเรียนรู้ได้ช้า อาจจะตามไม่ทันเพื่อน และเกิดปัญหาในการ 

เรียนรู้ 
จากการศึกษาข้อดีและข้อจํากัดของการจัดการเรียนรู้แบบนิรนัย จากนักการศึกษาหลาย

ท่าน การจัดการเรียนรู้แบบนิรนัยมีข้อดีคือใช้เวลาในการจัดกิจกรรมน้อย ถ่ายทอดเนื้อหาได้อย่าง
รวดเร็ว ช่วยฝึกให้นักเรียนเป็นคนมีเหตุและผลไม่เช่ืออะไรง่าย ๆ แต่ขึ้นอยู่กับศักยภาพของนักเรียน
และทักษะพื้นฐานทางด้านกระบวนการคิด และข้อจํากัดคือนักเรียนต้องมีการเตรียมตัวเป็นอย่างดีใน
การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งต้องอาศัยความรู้เดิม ข้อสรุป หลักการ ทฤษฎีท่ีเคยเรียนมาแล้ว 
และครูต้องมีการเตรียมปัญหาทางวิทยาศาสตร์ท่ีหลากหลายท่ีเหมาะสมกับนักเรียน ซึ่งจะใช้ได้เฉพาะ
บางเนื้อหา และนักเรียนบางส่วนอาจใช้วิธีท่องจํามากกว่าเข้าใจทําให้การเรียนรู้ไม่คงทน 
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กลวิธีเอฟโอพีเอส (FOPS Strategy) 
1. แนวคิดและทฤษฎีที่เก่ียวข้องกับกลวิธีเอฟโอพีเอส 

1.1 ทฤษฎีโครงสร้าง (Schema theory) ทฤษฎีนี้เช่ือว่าโครงสร้างภายในของความรู้ของ 
มนุษย์นั้นมีลักษณะท่ีเช่ือมโยงกันเป็นกลุ่ม การท่ีมนุษย์จะได้เรียนรู้อะไรใหม่ ๆ นั้น จะเป็นการนำ
ความรู้ใหม่ ๆ ไปเช่ือมโยงกับความรู้เดิมท่ีมีอยู่ นอกจากนั้นทฤษฎีนี้ยังเช่ือเกี่ยวกับความสำคัญของ
การรับรู้  โดยเช่ือว่าไม่มีการเรียนรู้ใดเกิดขึ้นโดยปราศจากการรับรู้  การรับรู้จะเป็นการสร้าง
ความหมายโดยการถ่ายโอนความรู้ใหม่เข้ากับความรู้เดิม นอกจากนั้น โครงสร้างความรู้ยังช่วยในการ
ระลึก (Recall) ถึงส่ิงต่าง ๆ ท่ีเราเคยเรียนรู้มาอีกด้วย (Anderson, 1977) ซึ่งมีนักการการศึกษา
หลายท่านได้อธิบายความหมายของทฤษฎีโครงสร้างความรู้ (Schema theory) ไว้ดังนี้ 

Rumelhart (1981) ได้อธิบายความหมายโครงสร้างความรู้ว่า หมายถึง หน่วยความรู้ต่าง ๆ  
ท่ีได้เก็บสะสมไว้ในสมอง ซึ่งหน่วยความรู้เหล่านั้นเป็นตัวแทนความรู้และประสบการณ์ของบุคคล 
อาจเป็นท้ังความรู้ ความจำ จินตนาการท่ีเกี่ยวกับประสบการณ์ท่ีเป็นท้ังรูปธรรมและนามธรรมอาจจะ
เปรียบได้ว่า โครงสร้างความรู้ (Schema) เป็นกล่องขนาดใหญ่ท่ีสามารถบรรจุข้อมูลหลักและข้อมูล
ย่อย มีความเช่ือมโยงเป็นลำดับขั้น (Building blocks) และเมื่อได้พบข้อมูลใหม่จะเกิดการสร้าง
ความหมาย ถ้าผ่านการตรวจสอบแล้ว ข้อมูลใหม่จะถูกซึมซับไว้เป็นโครงสร้างใหม่ต่อไป 

Devine (1986) ได้ให้ความหมายว่า โครงสร้างความรู้ (schema) หมายถึง ความรู้ท่ัวไป ซึ่ง 
บุคคลจะสะสมไว้ในหน่วยความจำ เป็นข้อมูลความคิด การรับรู้มโนทัศน์การแก้ปัญหาอารมณ์
โครงสร้างความรู้นี้จะแตกต่างกันในแต่ละบุคคล เด็กมักจะมีโครงสร้างความรู้เดิมน้อยกว่าผู้ใหญ่ และ
บุคคลวัยเดียวกันอาจจะมีโครงสร้างความรู้ในเรื่องต่าง ๆ แตกต่างกันไปโดยขึ้นอยู่กับประสบการณ์ใน
การเรียนรู้ของแต่ละคน 

Marshall (1995) ได้อธิบายว่า โครงสร้างความรู้เป็นส่ือของหน่วยความจำซึ่งจะช่วยจัด 
ระเบียบประสบการณ์ท่ีคล้ายกันของแต่ละบุคคล โดยมีลักษณะดังนี้ (1) สามารถรับรู้ประสบการณ์
เพิ่มเติมและสามารถบอกได้ว่าประสบการณ์นั้นมีความคล้ายกันหรือแตกต่างกัน (2) สามารถเข้าถึง
กรอบท่ัวไปท่ีมีองค์ประกอบท่ีสำคัญของประสบการณ์ท่ีคล้ายกันรวมท้ังส่วนประกอบ (3) สามารถ
เขียนข้อสรุปแสดงความคิดเห็นการสร้างเป้าหมายและพัฒนาโดยใช้โครงร่างและ (4) สามารถใช้
ทักษะขั้นตอนหรือระเบียบตามความจำเป็นเมื่อต้องเผชิญกับปัญหา 

สรุปได้ว่า โครงสร้างความรู้หมายถึงความรู้ของบุคคลท่ีเก็บสะสมไว้ซึ่งหน่วยความรู้เหล่านั้น 
เป็นตัวแทนความรู้และประสบการณ์ของบุคคล มีความเกี่ยวข้องและเช่ือมโยงกันเมื่อรับข้อมูลใหม่เข้า
ไป ถ้าข้อมูลใหม่นั้นมีความสัมพันธ์กับข้อมูลหรือความรู้เดิมบุคคลก็จะสามารถเข้าใจข้อมูลนั้นได้ง่าย
และสามารถเก็บข้อมูลใหม่ไว้ได้อย่างเป็นระบบ 
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1.2 การเรียนการสอนโดยใช้โครงสร้างความรู้เป็นฐาน ได้มีนักการศึกษาหลายท่านได้
กล่าวถึงแนวคิดของการจัดการเรียนการสอนโดยใช้โครงสร้างความรู้เป็นฐาน ไว้ดังนี้ 

Marshall (1995) ได้กล่าวถึง การเรียนการสอนโดยใช้โครงสร้างความรู้เป็นฐาน มีรากฐาน
มาจากทฤษฎีทางปัญญา (Cognitive theory) ท่ีเกี่ยวข้องกับการแก้ปัญหา โดยมีเป้าหมายของการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อสอนหลักการต่าง ๆ (Domain knowledge) โดยให้ความสำคัญกับ
โครงสร้างความรู้ (Schemata) การหาความสัมพันธ์และการเช่ือมโยงโครงสร้างความรู้หรือหลักการ
ต่าง ๆ เหล่านั้นในกระบวนการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์อย่างเหมาะสม 

Kalyuga (2006) ได้กล่าวว่า การเรียนการสอนโดยใช้โครงสร้างความรู้เป็นฐานมีแนวคิดมา
จากทฤษฎีโครงสร้างความรู้ (Schema theory) ซึ่งมีแนวคิดพื้นฐานว่าโครงสร้างของปัญหาเป็นส่ิง
สำคัญท่ีจะช่วยให้ประสบความสำเร็จในการแก้ปัญหา 

Little ได้กล่าวว่า การเรียนการสอนโดยใช้โครงสร้างความรู้เป็นฐาน เป็นวิธีการสอนการแก้
โจทย์ปัญหาผ่านการใช้โครงสร้างความรู้ซึ่งเป็นโครงสร้างท่ีจะช่วยในการจัดการความรู้เพื่อให้นักเรียน
ทำความเข้าใจโจทย์ปัญหาท่ีมีลักษณะแตกต่างกันและเลือกวิธีการท่ีดีท่ีสุดในการแก้โจทย์ปัญหา 

Na (2009) ได้กล่าวว่า การเรียนการสอนโดยใช้โครงสร้างความรู้เป็นฐาน ส่งเสริมให้นักเรียน
แก้ปัญหาผ่านการใช้โครงสร้างความรู้ซึ่งมีประโยชน์ต่อการแก้ปัญหาต่าง ๆ และช่วยในการพัฒนา
ทักษะการแก้โจทย์ปัญหาของนักเรียน 

Jitendra et al. (2010) ได้กล่าวว่าการเรียนการสอนโดยใช้โครงสร้างความรู้เป็นฐานเป็น
การเรียนการสอนท่ีเน้นบทบาทของโครงสร้างปัญหา ซึ่งเป็นส่ิงสำคัญท่ีจะช่วยในการความเข้าใจ
ปัญหาการสร้างตัวแทนของปัญหาผ่านการใช้แผนภาพโครงสร้าง (Schematic diagrams) และการ
จำแนกลักษณะหรือจัดหมวดหมู่ของข้อมูลในปัญหา เพื่อนำไปสู่การกำหนดวิธีการแก้ปัญหาท่ี
เหมาะสมท่ีสุด นอกจากนี้การเรียนการสอนโดยใช้โครงสร้างความรู้เป็นฐานมีกระบวนทัศน์ท่ีครูเป็น
ส่ือกลางในการเรียนการสอน (Teacher-Mediated Instruction) ตามด้วยการเรียนรู้แบบจับคู่
ผู้เรียน (Paired-Partner Learning) และการเรียนรู้เป็นรายบุคคล (Independent Learning) โดยมี
การเสริมต่อความรู้ของนักเรียนผ่านการใช้ภาพแผนภาพ (Visual Diagrams) และตรวจสอบ
ความสามารถในการเรียนรู้ด้วยตนเองของนักเรียนซึ่งครูสามารถติดตามการเรียนรู้ของนักเรียน ท่ี
เปล่ียนจากครูเป็นส่ือกลางในการเรียนการสอนไปสู่การเรียนรู้เป็นรายบุคคลได้จากวิธีการหรือ
แผนการในการกำกับตนเองของนักเรียน 

สรุปได้ว่า การเรียนการสอนโดยใช้โครงสร้างความรู้เป็นฐาน เป็นการจัดการเรียนการสอนท่ี
ส่งเสริมให้นักเรียนมีความเข้าใจในปัญหาและสามารถแก้ปัญหาได้ โดยเช่ือมโยงจากความรู้เดิมท่ีมีอยู่ 
และจำแนกลักษณะหรือจัดหมวดหมู่ของข้อมูลในปัญหาเพื่อนำไปสู่การกำหนดวิธีการแก้ปัญหาท่ี
เหมาะสม 
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2. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โครงสร้างความรู้เป็นฐาน 
Jitendra et al. (1996), Jitendra and Hoff (2002) ได้นำเสนอ 2 ขั้นตอนของการเรียน 

การสอนโดยใช้โครงสร้างความรู้เป็นฐาน ซึ่งประกอบด้วยข้ันตอนการเรียนการสอนเกี่ยวกับโครงสร้าง
ของปัญหา (Problem Schemata Instruction) และขั้นตอนการเรียนการสอนการแก้ปัญหา 
(Problem Solution Instruction) ไว้ดังนี้ 

ขั้นท่ี 1 การเรียนการสอนเกี่ยวกับโครงสร้างปัญหา (Problem Schemata Instruction) 
การเรียนการสอนในขั้นตอนนี้เริ่มต้นด้วยการสอนนักเรียนเป็นกลุ่มเล็ก ๆ ในช่วงเวลาหนึ่งเพื่อสอน
เกี่ยวกับโครงสร้างของสถานการณ์หรือปัญหาต่าง ๆ ซึ่งเป็นส่ิงสำคัญท่ีนักเรียนจะต้องทราบก่อนการ
แก้โจทย์ปัญหา เนื่องจากโครงสร้างเหล่านี้จะช่วยนักเรียนในการจำแนกลักษณะของสถานการณ์หรือ
ปัญหาสำหรับการเรียนการสอนและการทำงานของนักเรียนในขั้นตอนนี้นักเรียนจะได้รับใบงานท่ี
ประกอบด้วยสถานการณ์ และแผนภาพท่ีแสดงโครงสร้างของสถานการณ์ โดยครูจะต้องแสดงการ
วิเคราะห์โครงสร้างของสถานการณ์ท่ีละประเภทด้วยตัวอย่างท่ีหลากหลาย เพื่อแสดงให้นักเรียนเห็น
ถึงลักษณะเฉพาะของสถานการณ์ประเภทนั้น ๆ และตามด้วยตัวอย่างสถานการณ์หลาย ๆ ประเภท
พร้อมกัน เพื่อแสดงให้นักเรียนเห็นความแตกต่างของโครงสร้างสถานการณ์ท้ังหมด โดยท่ัวไป การ
เรียนการสอนในขั้นตอนนี้จะดำเนินการสาธิตและสร้างแบบจำลองโดยครูพร้อมกับการแลกเปล่ียน
เรียนรู้ของนักเรียนเกี่ยวกับการระบุส่วนประกอบท่ีสำคัญของสถานการณ์ ซึ่งนักเรียนจะต้องอ่าน
สถานการณ์และวางแผนข้อมูลลงในแผนภาพให้เหมาะสม นอกจากนี้ ในตอนท้ายของการเรียนการ
สอนนักเรียนจะได้ทำใบงานท่ีประกอบด้วยสถานการณ์ง่าย ๆ ท่ีละประเภทจนสามารถระบุประเภท
และเขียนข้อมูลของสถานการณ์ลงในแผนภาพได้ถูกต้องครบทุกประเภท 

ขั้นที่ 2 การเรียนการสอนการแก้ปัญหา (Problem Solution Instruction) ขั้นตอนนี้เริ่มต้น
ด้วยการทบทวนโครงสร้างของปัญหาแต่ละประเภท ในบริบทของโจทย์ปัญหาท่ีมีจำนวนท่ีไม่ทราบค่า
มากกว่าสถานการณ์ในลักษณะเดียวกันกับขั้นท่ี 1 โดยครูจะเป็นผู้สาธิตการถามคำถามง่าย ๆ เพื่อให้
นักเรียนระบุประเภทของปัญหาและวางแผนข้อมูลของปัญหาลงในแผนภาพ โดยใส่เครื่องหมาย
คำถามแทนจำนวนท่ีไม่ทราบค่า และผลจากการทำแบบฝึกหัดเพิ่มเติมจะสะท้อนให้เห็นถึงความ
เข้าใจของนักเรียนเกี่ยวกับปัญหานอกจากนี้ครูจะต้องสอนให้นักเรียนเปล่ียนข้อมูลในแผนภาพไปสู่
สัญลักษณ์ทางวิทยาศาสตร์ ตามด้วยการสอนให้นักเรียนใช้หลักการทางวิทยาศาสตร์เพื่อแก้ปัญหา
โดย ในขั้นตอนสุดท้ายนักเรียนจะต้องให้เหตุผลเกี่ยวกับกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสมเหตุสมผล
รวมถึงมีการตรวจสอบคำตอบท่ีได้ และเพื่อช่วยให้นักเรียนจดจำโครงสร้างของปัญหาแต่ละนักเรียน
จะได้รับใบงานท่ีประกอบ ด้วยโจทย์ปัญหาประเภทต่าง  ๆ เพื่อเสริมต่อความรู้จนกว่านักเรียนจะ
สามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง โดยในตอนท้ายของคาบเรียนนักเรียนจะได้รับใบงานท่ีประกอบด้วย
โจทย์ปัญหาซึ่ งมี ลักษณะคล้ายคลึงกับ ตัวอย่างท่ีครูสอน ท่ีละประเภทและตามด้วยใบงาน              
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ท่ีประกอบด้วยปัญหาทุกประเภทโดยมีกลวิธีในการปัญหาเป็นตัวช่วยในการตรวจสอบและสะท้อน
เกี่ยวกับการเรียนรู้ของนักเรียน 

3. กลวิธีแก้ปัญหาตามแนวการเรียนการสอนโดยใช้โครงสร้างความรู้เป็นฐาน 
นักการศึกษาได้นำเสนอกลวิธีในการแก้ปัญหาตามแนวการเรียนการสอนโดยใช้โครงสร้าง 

ความรู้เป็นฐานไว้ดังนี้ 
Jitendra (2011) ได้นำเสนอกลวิธีในการแก้ปัญหา DISC ซึ่งเป็นกลวิธีในการแก้ปัญหาตามแนว 

การเรียนการสอนโดยใช้โครงสร้างความรู้เป็นฐานท่ีประกอบด้วยขั้นตอนในการแก้ปัญหาและ
กระบวนการตรวจสอบการแก้ปัญหาในแต่ละขั้นตอนเพื่อติดตามการเรียนรู้และสนับสนุนกลวิธีการรู้
คิด (Metacognitive Strategy Knowledge) ของนักเรียนโดยกลวิธี DISC ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน
ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 ค้นหาประเภทของปัญหา (D-Discover the problem type) 
ขั้นที่ 2 ระบุข้อมูลในปัญหาเพื่อเป็นตัวแทนของปัญหาลงในแผนภาพ (I– Identify  

information in the problem to represent in diagram) 
ขั้นที่ 3 แก้ปัญหา (S-Solve the problem) 
ขั้นที่ 4 ตรวจสอบคำตอบ (C-Check the solution) 

Dalziel (2008) ได้นำเสนอกระบวนแก้ปัญหา ROSSC ซึ่งนักเรียนจะต้องมีการเตือนตนเอง 
ในขณะแก้ปัญหา เพื่อตรวจสอบกระบวนการแก้ปัญหาของตนเองไว้ 5 ขั้นตอน ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 อ่าน (R-Read) 
ขั้นที่ 2 แสดงแผนภาพเพื่อบอกประเภทของปัญหา (O-Figure out what kind of  

problem) 
ขั้นที่ 3 แก้ปัญหา (S-Solve the problem) 
ขั้นที่ 4 สรุป (Sentence) 
ขั้นที่ 5 ตรวจสอบ (Check It over) 

Marshall (1995), Mayer (1999) and Riley et al. (1983) ได้นำเสนอการแก้ปัญหาผ่านการใช้ 
โครงสร้างความรู้เป็นฐานมีข้ันตอนในการแก้ปัญหา ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 การระบุโครงสร้างความรู้ของปัญหา (Problem Schema Identification) 
ขั้นที่ 2 การสร้างตัวแทนของปัญหา (Problem Representation) 
ขั้นที่ 3 การวางแผนการแก้ปัญหา (Problem Planning) และ 
ขั้นที่ 4 การดำเนินการแก้ปัญหา (Problem Solution) 

นอกจากนี้การแก้ปัญหาในแต่ละขั้นตอนจะมีความสัมพันธ์กับความรู้เชิงมโนทัศน์ซึ่งเป็น 
องค์ประกอบท่ีสำคัญใช้ในการแก้ปัญหา ดังนี้ 
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1. ความรู้เกี่ยวกับโครงสร้างของปัญหาและการระบุโครงสร้างของปัญหา (Schema  
Knowledge and Problem Schema Identification) การเรียนการสอนโดยใช้โครงสร้างความรู้
เป็นฐาน มีแนวคิดสำคัญท่ีส่งเสริมให้นักเรียนจดจำแบบรูปหรือโครงสร้างของปัญหา เพื่อใช้ในการ
จำแนกหรือระบุประเภทของปัญหาถ้าหากโครงสร้างเหล่านั้นมีความสัมพันธ์กันอย่างชัดเจน จะช่วย
ให้ทำความเข้าใจปัญหาได้ง่ายขึ้น และเนื่องจากโครงสร้างของปัญหาประเภทต่างๆ (Change, 
Group, Compare) มีคุณสมบัติท่ีแตกต่างกัน การรับรู้โครงสร้างของปัญหาเหล่านั้นจึงเกิดขึ้นพร้อม
กั น กั บ ก ารท ำค ว าม เข้ า ใจ โค ร ง ส ร้ า งข อ งปั ญ ห า ท่ี ห ล าก ห ล าย  (นั่ น คื อ  Compared, 
Referent,Difference) 

2. ความรู้เกี่ยวกับการอธิบายปัญหาและการสร้างตัวแทนของปัญหารูปแบบของการแก้ปัญหา 
ผ่านการใช้โครงสร้างความรู้  (Operation Knowledge and Problem Representation) เป็น
ขั้นตอนท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนาแผนภาพโครงสร้างความรู้ (Schematic Diagram) หรือแบบแผนท่ีมี
ความสอดคล้องกับตัวแทนของปัญหาท่ีได้ระบุไว้ในขั้นตอนท่ี 1 ซึ่งเป็นการอธิบายรายละเอียดเพิ่มเติม
เกี่ยวกับโครงสร้างท่ีสำคัญของสถานการณ์หรือเหตุการณ์ท่ีจะนำไปสู่การพัฒนาโครงสร้างความรู้ 
นักเรียนจะได้วางแผนรายละเอียดของปัญหาภายในแผนภาพโครงสร้างความรู้ซึ่งจะแสดงให้เห็นถึง
ความเข้าใจของนักเรียนเกี่ยวกับปัญหา นอกจากนี้จะทำให้ข้อมูลท้ังหมดท่ีไม่มีความสัมพันธ์กันใน
ปัญหาถูกละท้ิง และสร้างตัวแทนของปัญหาเพื่ออธิบายโครงสร้างของปัญหาได้อย่างเหมาะสม 

3. ความรู้เกี่ยวกับกลวิธีในการแก้ปัญหาและการวางแผนการแก้ปัญหา (Strategic Knowledge  
and Problem Planning) เป็นขั้นตอนในการวางแผนการแก้ปัญหาท่ีมีมุ่งหมายเพื่อสอนให้นักเรียน
เลือกวิธีการดำเนินการท่ีเหมาะสม และเขียนประโยคหรือสมการต่าง ๆ ซึ่งในบางครั้งการแก้ปัญหา
โดยท่ัวไปอาจจะมีประโยชน์ต่อการระบุหรือการอธิบายลักษณะเฉพาะของโครงสร้างปัญหา แต่ก็ไม่ได้
แสดงให้เห็นถึงความรู้ท่ีเกี่ยวข้องกับกลวิธีในการแก้ปัญหาหรือแผนการดำเนิน การแก้ปัญหาการวาง
แผนการแก้ปัญหาอาจจะไม่มีประโยชน์โดยตรงต่อการแก้ปัญหาท่ีมีความซับซ้อนแต่ความเข้าใจ
เกี่ยวกับสถานการณ์เป็นส่ิงสำคัญท่ีจะช่วยให้สามารถประยุกต์ใช้ความรู้เชิงมโนทัศน์ท่ีเกี่ยวข้องกับ
การแก้ปัญหาซึ่งจะนำไปสู่คำตอบของปัญหาได้ 

4. ความรู้เกี่ยวกับการดำเนินการแก้ปัญหาและการดำเนินการแก้ปัญหา (Execution  
Knowledge and Problem Solution) เป็นขั้นตอนท่ีนักเรียนจะได้แสดงการแก้ปัญหาตามแผนการ
ท่ีวางไว้ ซึ่งจะต้องใช้ความรู้ท่ีเกี่ยวข้องกับเทคนิคต่าง ๆ ท่ีจะนำไปสู่คำตอบของปัญหา เช่น การแสดง
ทักษะหรือขั้นตอนในการแก้ปัญหาโดยปัญหาท่ีมีลักษณะแตกต่างกันอาจใช้ทักษะหรือขั้นตอนในการ
แก้ปัญหาเดียวกันเช่นปัญหาเกี่ยวกับการเปล่ียนแปลงของข้อมูล (Chang Problem) ปัญหาเกี่ยวกับ
การจัดกลุ่มข้อมูล (Group Problem) และปัญหาเกี่ยวกับการเปรียบเทียบข้อมูล (Compare) จะใช้
วิธีการบวกหรือการลบในการแก้ปัญหาเนื่องจากปัญหาเหล่านั้นมีพื้นฐานมาจากแนวความคิด     
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Part-Part-Whole สำหรับความแตกต่างของการวางแผนการแก้ปัญหาและการแก้ปัญหาจะมุ่งเน้นไป
ท่ีการเลือกวิธีการและขั้นตอนในการดำเนินการแก้ปัญหาก่อนหน้านี้ซึ่งจะส่งผลให้แผนการดำเนินการ
แก้ปัญหามีประสิทธิภาพในเวลาต่อมา 

4. ขั้นตอนของกลวิธีเอฟโอพีเอส (FOPS Strategy)  
Jitendra et al. (2010) ได้อธิบายไว้ว่ากลวิธีเอฟโอพีเอสเป็นกลวิธีหนึ่งในการแก้ปัญหาตาม 

แนวคิดการเรียนการสอนโดยใช้โครงสร้างความรู้เป็นฐาน (Schema-Based Instruction) ท่ีเน้น
บทบาทของโครงสร้างปัญหา ซึ่งเป็นส่ิงสำคัญท่ีจะช่วยในการจำแนกลักษณะของปัญหาการสร้าง
ตัวแทนของปัญหาผ่านการใช้แผนภาพโครงสร้าง (Schematic Diagrams) และการกำหนดวิธีการใน
การแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม โดยกลวิธีเอฟโอพีเอสประกอบด้วย 4 ขั้นตอนในการแก้ปัญหาร่วมกับ
การเตือนตนเอง (Self-Monitoring) เกี่ยวกับกระบวนการแก้ปัญหา ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 การพิจารณารูปแบบของปัญหา (F-Find the Problem Type) 
ขั้นที่ 2 การจัดข้อมูลของปัญหาลงในแผนภาพ (O-Organize the Information in  

the Problem Using the Diagram) 
ขั้นที่ 3 การวางแผนการแก้ปัญหา (P-Plan to Solve the Problem) 
ขั้นที่ 4 การแก้ปัญหา (S-Solve the Problem) 

ในแต่ละขั้นตอนของการแก้ปัญหานักเรียนจะต้องใช้การเตือนตนเองเพื่อตรวจสอบ 
กระบวนการแก้ปัญหาของตนเองและช่วยให้ครูสามารถติดตามการเรียนรู้ของนักเรียนท่ีเปล่ียนจากครู
เป็นส่ือกลางในการเรียนการสอน (Teacher-Mediated Instruction) ไปสู่การเรียนการสอนท่ี
นักเรียนเป็นผู้เรียนรู้ด้วยตัวเอง (Independent Learning) ซึ่ง Kramarski, Mevarech and Arami 
(2002), Kramarski and Mizrachi (2006), and Pintric (2002) ได้กล่าวไว้ว่า การเตือนตัวเอง
เกี่ยวกับส่ิงท่ีนักเรียนได้เรียนรู้มีความสำคัญต่อความสามารถในกลวิธีรู้คิด (Metacognitive Strategy 
Knowledge) และส่งเสริมให้นักเรียนเกิดทักษะท่ีดีในการกำกับตนเอง (Self-Regulation) 

Jitendra et al. (2010) ได้อธิบายข้ันตอนของกลวิธีเอฟโอพีเอส สามารถสรุปได้ดังนี้ 
ขั้นที่ 1 การพิจารณารูปแบบของปัญหา (F-Find the Problem Type) ในขั้นตอน 

นี้มุ่งเน้นให้นักเรียนอ่านและตีความปัญหาให้เป็นภาษาของนักเรียนเอง ซึ่งจะทำให้ทราบว่านักเรียนรู้
และไม่รู้อะไรในปัญหา โดยนักเรียนจะต้องอ่านปัญหา อ่านปัญหาซ้ำเพื่อทำความเข้าใจข้อมูลใน
ปัญหาให้ชัดเจนและระบุประเภทของปัญหา นอกจากนั้นครูจะต้องมีการขยายความและอธิบาย
เกี่ยวกับสภาพของปัญหาเพิ่มเติม เพื่อช่วยให้นักเรียนสามารถทำความเข้าใจปัญหาและระบุประเภท
ของปัญหาได้อย่างถูกต้อง 
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ขั้นที่ 2 การจัดข้อมูลของปัญหาลงในแผนภาพ (O-Organize the Information in  
the Problem Using the Diagram) ในขั้นตอนนี้เพื่อให้ง่ายต่อการสร้างตัวแทนของปัญหานักเรียน
จะต้องมีความพร้อมท่ีจะใช้แผนภาพโครงสร้างความรู้ (Schematic Diagrams) ในการออกแบบหรือ
สร้างตัวแทนของข้อมูลจากประโยคข้อความในปัญหา ซึ่งนักเรียนจะต้องอ่านปัญหาเพื่อค้นหาข้อมูล
หรือจำนวนท่ีมีความสัมพันธ์กัน โดยเขียนข้อมูลเหล่านั้นลงในแผนภาพและเขียนเครื่องหมายคำถาม
แทนจำนวนท่ีไม่ทราบค่า จากนั้นนักเรียนต้องสรุปข้อมูลของปัญหาจากแผนภาพท่ีสมบูรณ์และ
ทบทวนความสัมพันธ์ของข้อมูลในปัญหาเพื่อตรวจสอบความถูกต้องของตัวแทนปัญหาอีกครั้ง 
นอกจากนั้นในขั้นตอนนี้ยังมีการขีดเส้นใต้ข้อมูลท่ีสำคัญและพิจารณาการเขียนจำนวนลงในแผนภาพ
ตามวัตถุประสงค์และเรื่องราวของปัญหา โดยมุ่งเน้นไปท่ีข้อมูลสำคัญท่ีมีความจำเป็นต่อการแก้ปัญหา 
ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนสนใจและจดจำปัญหาได้ดีขึ้น 

ขั้นที่ 3 การวางแผนการแก้ปัญหา (P Plan to Solve the Protem) ในขั้นตอนนี้ 
เน้นแผนการท่ีจะนำไปสู่การแก้ปัญหา โดยเริ่มต้นจากการเลือกวิธีการดำเนินการท่ีเหมาะสมจาก
พื้นฐานของข้อมูลในปัญหาแต่ละประเภท จากนั้นถ่ายโยงข้อมูลในแผนภาพไปสู่สมการ 

ขั้นที่ 4 การแก้ปัญหา (S-Solve the Problem) ในขั้นตอนนี้นักเรียนจะต้อง 
แก้ปัญหาด้วยวิธีการท่ีได้ระบุไว้ในขั้นตอนท่ี 3 โดยเขียนคำตอบและหน่วยของคำตอบให้สมบูรณ์และ
มีการตรวจสอบการให้เหตุผลเพื่อสนับสนุนคำตอบ ความถูกต้องของตัวแทนปัญหาและขั้นตอนในการ
คำนวณอีกด้วย 

Jjitendra et al. (2011) กล่าวว่า ในแต่ละขั้นตอนของการแก้ปัญหาจะมีการติดตามผลการ 
เรียนรู้โดยคำถามท่ีถูกออกแบบมาเพื่อสะท้อนให้เห็นถึงพฤติกรรมในการแก้ปัญหา โดยมีขอบเขตใน
การพิจารณา ดังต่อไปนี้ 

1) ความเข้าใจปัญหา (Problem Comprehension) ตัวอย่างคำถาม เช่น ฉันอ่าน 
และอ่านปัญหาซ้ำ เพื่อทำความเข้าใจว่าปัญหาให้อะไรมาบ้าง และต้องการให้หาอะไร ทำไมจึงเป็น
ปัญหามันมีความคล้ายหรือแตกต่างจากปัญหาท่ีฉันเคยเจออย่างไร 

2) ตัวแทนของปัญหา (Problem Representation) ตัวอย่างคำถาม เช่น  
แผนภาพโครงสร้างความรู้ใดท่ีสามารถนำเสนอข้อมูลของปัญหาเพื่อแสดงความสัมพันธ์ 

3) แผนการดำเนินการแก้ปัญหา (Problem Planning) ตัวอย่างคำถาม เช่น ฉัน 
สามารถสร้างสมการได้อย่างไร กลวิธีใดสามารถนำมาใช้ในการแก้ปัญหานี้ 

4) คำตอบของปัญหา (Problem Solution) ตัวอย่างคำถาม เช่น คำตอบ 
สมเหตุสมผลหรือไม่ฉันสามารถตรวจสอบคำตอบได้อย่างไร 
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 Schwab, Tucci, and Jolivette (2013) กล่าวว่า การเรียนการสอนโดยใช้โครงสร้างความรู้
เป็นฐาน (SBSI) ประกอบด้วยขั้นตอน 4 ขั้นตอนของกลวิธีเอฟโอพีเอส ดังต่อไปนี้ 

1) ค้นหาประเภทของปัญหา เป็นขั้นตอนการรับรู้รูปแบบของปัญหา รูปแบบของ 
ความรู้ หรือเรียกว่าเป็นการระบุโครงสร้างปัญหา 

2) จัดระเบียบข้อมูลในปัญหาโดยใช้โครงสร้างไดอะแกรม เป็นขั้นตอนการใช้ 
โครงสร้างไดอะแกรมต่าง ๆ เพื่อแสดงแทนความรู้หรือปัญหานั้น ๆ อย่างละเอียด 

3) แผนการเพื่อแก้ปัญหา เป็นขั้นตอนการใช้ความรู้เชิงกลยุทธ์ในการวางแผนเพื่อ 
แก้ปัญหา 

4) การแก้ปัญหา เป็นขั้นตอนการใช้ความรู้ร่วมกับกลยุทธ์ที่วางแผนไว้ในการ 
ดำเนินการแก้ปัญหา 

กลวิธีเอฟโอพีเอส สามารถแยกได้เพราะกลวิธีสัมพันธ์กับประเภทของคำถามเฉพาะ (เช่นการ
บวก การคูณ การเปรียบเทียบสัดส่วน) นักเรียนเรียนรู้ FOPS โดยผสมผสานเนื้อหาการเรียนการสอน
ท่ีชัดเจนของแต่ละองค์ประกอบอย่างเป็นระบบ ผ่านกระบวนการแก้ปัญหาด้วยการสอนท่ีครูเป็นผู้
กำกับยกตัวอย่างเช่น ครูสามารถส่งเสริมกลวิธีการแก้ปัญหา 4 ขั้นตอนโดยการสร้างแบบจำลองทาง
ความคิดหรือใช้เอกสารประกอบเพิ่มเติม ส่งเสริมองค์ประกอบการเรียนการสอนด้านความรู้ความ
เข้าใจและกระบวนการแก้ไขปัญหา แบ่งเวลาการเรียนการสอนให้กับนักเรียนเรียนรู้กระบวนการ 
FOPS ก่อนท่ีจะพยายามแก้ไขปัญหา  
 จากท่ีกล่าวมาข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า ขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้ด้วยกลวิธีเอฟโอพีเอ
สมี 4 ขั้นตอน ดังนี้ 

ขั้นท่ี 1 การพิจารณารูปแบบของโจทย์ปัญหา (F-Find the problem type) เป็นขั้นตอนใน

การพิจารณาข้อมูลของโจทย์ปัญหาพร้อมท้ังทำความเข้าใจโจทย์ปัญหาโดยเช่ือมโยงความรู้เดิมและ

ความรู้ใหม่ท่ีได้จากโจทย์ปัญหา และพิจารณาว่าโจทย์ปัญหามีความเหมือนหรือแตกต่างจากโจทย์

ปัญหาท่ีนักเรียนเคยพบเห็นอย่างไร  

ขั้นท่ี 2 การจัดข้อมูลของโจทย์ปัญหาลงในแผนภาพ (O-Organize the information in 

the problem using the diagram) เป็นขั้นตอนท่ีผู้เรียนจะต้องสอนตนเองให้อ่านปัญหาเพื่อระบุ

ข้อมูลท่ีสำคัญของโจทย์ปัญหาโดยจะนำเสนอผ่านรูปภาพ แผนภาพ เส้น หรือสัญลักษณ์ต่าง ๆ ใน

การแสดงแทนส่ิงท่ีโจทย์ปัญหากำหนดให้ 

ขั้นท่ี 3 การวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา (P-Plan to solve the problem) เป็นขั้นตอนท่ี

ผู้เรียนจะต้องนำข้อมูลในรูปแบบของแผนภาพ รูปภาพ เส้น หรือสัญลักษณ์ต่าง ๆ ไปสู่การวาง

แผนการแก้แก้โจทย์ปัญหา โดยการวางแผนจะเลือกใช้สูตรหรือสัญลักษณ์ และหลักการทฤษฎี      
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ทางเคมีท่ีเกี่ยวข้องกับการแก้โจทย์ปัญหาในข้อนั้น ๆ ท่ีจะแสดงให้เห็นถึงลำดับขั้นของความคิดท่ี

ผู้เรียน ดำเนินการตามข้ันตอนท่ีตนเองได้วางแผนไว้เพื่อนำไปสู่การแก้โจทย์ปัญหา 

ขั้นท่ี 4 การแก้โจทย์ปัญหา (S-Solve the problem) เป็นขั้นท่ีผู้เรียนจะต้องดำเนินการแก้

โจทย์ปัญหาด้วยวิธีการต่าง ๆ โดยใช้โครงสร้างความรู้เป็นฐานท่ีตนเองสร้างขึ้นเป็นเครื่องมือในการแก้

โจทย์ปัญหา โดยการคำนวณหาคำตอบของโจทย์ปัญหาท่ีกำหนดให้ 

 

ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา 
1. ความหมายของโจทย์ปัญหา 

ในความหมายของโจทย์ปัญหาได้มีนักการศึกษาหลายท่านได้ให้ความหมาย ไว้ดังนี้ 
Krulik และ Rudnick (1996) ได้กล่าวไว้ว่า ความหมายของปัญหาว่า เป็นสถานการณ์ 

ข้อคำถาม ท่ีเมื่อเผชิญแล้วไม่สามารถตัดสินใจการแก้ปัญหานั้นได้ทันที ต้องใช้กระบวนการหรือ
วิธีการอย่างใดอย่างหนึ่งเพื่อท่ีจะนำมาแก้ปัญหา 
      ดวงเดือน อ่อนน่วม (2533) ได้ให้ความหมายว่า โจทย์ปัญหาเป็นสภาพของปัญหาซึ่ง
ประกอบด้วยจำนวน ตัวเลขและข้อความท่ีก่อให้เกิดปัญหา นักเรียนจะต้องตัดสินใจเองว่า จะใช้วิธี
อะไรมาแก้ปัญหา พร้อมท้ังเสนอแนะว่าครูควรจัดโจทย์ปัญหาเหล่านี้ ไว้หลายระดับความรู้  
ความสามารถและประสบการณ์ของเด็กแต่ละคน เพื่อไม่ให้เด็กเกิดความคับข้องใจหรือขาดแรงจูงใจ
ในการคิดแก้โจทย์ปัญหาท่ีซับซ้อนขึ้น 

ณัฐพร ศรีบูรณ์ (2543) ได้กล่าวไว้ว่า โจทย์ปัญหาหมายถึงคำถามท่ีประกอบด้วยภาษา 
หรือตัวเลข ซึ่งผู้แก้ปัญหาจะต้องใช้ความรู้และประสบการณ์ในชีวิตประจำวัน มาทำการตัดสินใจ
ประกอบกันในการตอบคำถามด้วยตนเอง 
      อนันต์ โพธิกุล (2543) ให้ความหมายของโจทย์ปัญหาไว้ว่า เป็นสถานการณ์ท่ีต้องการหา
ข้อสรุปหรือคำตอบ โดยสถานการณ์นั้นจะใช้ภาษาแสดงถึงเงื่อนไข ความสัมพันธ์ของจำนวนท่ีกำหนด
ไว้ในแต่ละประโยค ซึ่งนักเรียนจะต้องคิดและตัดสินว่าจะใช้วิธีการอะไรมาแก้ปัญหา 

เตือนใจ ตรีเนตร (2544) กล่าวว่า โจทย์ปัญหาเป็นโจทย์ภาษา โจทย์เรื่องราวที่บรรยาย 
สภาพด้วยถ้อยคำ ข้อความ โดยต้องการคำตอบเชิงปริมาณหรือตัวเลข หรือกระบวนการแก้ปัญหา ซึ่ง
ผู้แก้ปัญหาต้องค้นหาว่าจะใช้วิธีใดท่ีมีกระบวนการอย่างเหมาะสม โดยใช้ความรู้ประสบการณ์การ
วางแผน และตัดสินใจ ประกอบการพิจารณาแก้ปัญหานั้น ๆ 

หน่วยศึกษานิเทศก์ (2545) ได้กล่าวไว้ว่า โจทย์ปัญหา หมายถึง โจทย์ท่ีมีข้อความ เป็น 
ภาษาหนังสือ หรือโจทย์ท่ีเป็นเรื่องราว หรือโจทย์ท่ีเป็นคำพูดท่ีไม่สามารถหาผลลัพธ์ได้ทันที ทันใด 
ต้องคิดหาวิธีการเพื่อให้ได้คำตอบเชิงปริมาณ หรือตัวเลข เพื่อใช้ความรู้ประสบการณ์ การวางแผน 
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การตัดสินใจลงมือแก้ปัญหาเอง โดยจะต้องแปลความหมาย วิเคราะห์ความหมายของโจทย์ปัญหา
ก่อนท่ีจะดำเนินการหาคำตอบ 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2546) กล่าวว่าปัญหา หมายถึง  
สถานการณ์เหตุการณ์ หรือส่ิงท่ีพบแล้วไม่สามารถจะใช้วิธีการใดวิธีการหนึ่งแก้ปัญหาได้ทันที หรือ 
เมื่อมีปัญหาเกิดขึ้นแล้วไม่สามารถมองเห็นแนวทางแก้ไขได้ทันที 
      นภดล แก้วเรือง (2550) ได้กล่าวว่า โจทย์ปัญหา หมายถึง สถานการณ์ท่ีประกอบด้วย
ข้อความและตัวเลขพบได้ในชีวิตประจำวัน ซึ่งผู้แก้จะต้องใช้ความรู้ ประสบการณ์ การวางแผน และ
การตัดสินใจโดยใช้กระบวนการท่ีเหมาะสม 
      โสมภิลัย สุวรรณ์ (2554) ได้กล่าวว่า โจทย์ปัญหา หมายถึง สถานการณ์ท่ีประกอบไป
ด้วยภาษาและตัวเลขท่ีก่อให้เกิดปัญหา ซึ่งผู้ท่ีคิดจะแก้ปัญหาจะต้องใช้ทักษะการตีความโจทย์มาเป็น
สัญลักษณ์ก่อน และจะต้องคิดและตัดสินใจว่าจะใช้วิธีการอะไรทางคณิตศาสตร์มาดำเนินการ เพื่อให้
ได้มาซึ่งคำตอบ 

จากท่ีกล่าวมาพอสรุปได้ว่าโจทย์ปัญหา คือ ปัญหา หรือ สถานการณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับ 
ภาษาและปริมาณซึ่งไม่สามารถหาผลลัพธ์ได้ทันที การท่ีจะหาคำตอบได้นั้นต้องใช้ความรู้ ความเข้าใจ 
ประสบการณ์ การวางแผน และทักษะต่าง ๆ ท่ีมีอยู่เป็นเครื่องมือในการแก้ปัญหาหรือสถานการณ์นั้น
อย่างเป็นกระบวนการ  

2. ความหมายของความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา 
     Dewey (1976) ได้กล่าวว่า ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา หมายถึง ความสามารถ

ในการรับรู้และเข้าใจปัญหา สถานการณ์ปัญหา โจทย์ปัญหา สามารถระบุและแจกแจงปัญหาท่ี
เกิดขึ้นแล้วหาวิธีการแก้ปัญหาให้ตรงกับสาเหตุของปัญหา 

     Polya (2004) ได้กล่าวว่า ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา หมายถึง ความสามารถ
ในการสำรวจและค้นพบปัญหาของโจทย์ด้วยวิธีต่าง ๆ จนมองเห็นองค์ประกอบท่ีจำเป็นในการแก้
โจทย์ปัญหา วิเคราะห์ข้อมูลท่ีต้องการหาและข้อมูลอะไรท่ีเป็นประโยชน์ เพื่อหาความสัมพันธ์ของ
โจทย์ปัญหาและตรวจสอบการคำนวณผลการคำนวณถูกต้องหรือไม่ 

     พิจิตร ยังดำ (2557) ได้กล่าวว่า ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา หมายถึง ขั้นตอน
ในการเตรียมการวางแผน วิเคราะห์ข้อมูลท่ีโจทย์ให้มา เลือกใช้สูตร ดำเนินการเพื่อให้ได้คำตอบ 

จากความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา สรุปได้ว่า ความหมายในการแก้โจทย์ปัญหา
หมายถึง ความสามารถในการเข้าใจความหมายของโจทย์ปัญหา สามารถวิเคราะห์ และวางแผนคิดหา
วิธีหรือหาแนวทางเพื่อนำมาใช้ในการแก้ปัญหาหรือโจทย์ปัญหานั้น ๆ เพื่อให้ได้มาซึ่งคำตอบ พร้อม
ท้ังสามารถตรวจสอบความถูกต้องของคำตอบได้ ซึ่งในการวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยได้ทำการจัดการเรียนรู้
เพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา ผู้วิจัยจึงได้ให้คำนิยามของความสามารถในการแก้
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โจทย์ปัญหา หมายถึง ความสามารถในการทำความเข้าใจข้อมูลในโจทย์ปัญหา โดยการวิเคราะห์
ข้อมูลท่ีโจทย์ให้มา หรือต้องการให้หาได้ แล้วทำการแปลงข้อมูลในโจทย์ให้เป็นสัญลักษณ์ทางเคมีของ
ปริมาณทางเคมีท่ีโจทย์กำหนดให้ได้ถูกต้อง โดยมีการวางแผนขั้นตอนในการคำนวณแก้โจทย์ปัญหา
อย่างเป็นระบบ และสามารถเขียนสมการท่ีใช้ในการคำนวณได้อย่างถูกต้อง จากนั้นดำเนินการ
คำนวณตามขั้นตอนท่ีวางแผนไว้ เพื่อหาคำตอบของโจทย์ปัญหานั้น ๆ รวมท้ังตรวจสอบคำตอบท่ีได้ 
ซึ่งวัดได้จากแบบทดสอบอัตนัยท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น โดยมีขั้นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามขั้นตอนของ
กลวิธีเอฟโอพีเอส (FOPS) ตามทฤษฎีของ Jitendra et al. (2010) ซึ่งประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คือ 
ขั้นท่ี 1 การพิจารณารูปแบบของโจทย์ปัญหา (F – Find the problem type) ขั้นท่ี 2 การจัดข้อมูล
ของโจทย์ปัญหาลงในแผนภาพ (O –Organize the information in the problem using the 
diagram) ขั้นท่ี 3 การวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา (P – Plan to solve the problem) และขั้นท่ี 4 
การแก้โจทย์ปัญหา (S – Solve the problem)  

3. อุปสรรคในการแก้โจทย์ปัญหา 
ศรีทอง มีทาทอง (2534) ได้กล่าวถึงอุปสรรคในการแก้โจทย์ปัญหาไว้ดังนี้ 

1. นักเรียนไม่สามารถเข้าใจโจทย์ได้ท้ังหมด หรือบางส่วน เนื่องจากขาด 
ประสบการณ์และขาดความคิดรวบยอดเหตุการณ์ในโจทย์ปัญหา 

2. นักเรียนมีความบกพร่องในการอ่าน และไม่สามารถจะอ่านเพื่อหารายละเอียด 
3. นักเรียนไม่สามารถคิดคำนวณได้ 
4. นักเรียนขาดความเข้าใจกระบวนการ และวิธีทำ เป็นผลให้นักเรียนหาคำตอบ 
5. นักเรียนขาดความรู้ในเรื่องความสำคัญ กฎเกณฑ์ สูตร 
6. นักเรียนขาดความเป็นระเบียบเรียบร้อยในการเขียนคำอธิบาย 
7. นักเรียนไม่ทราบความสัมพันธ์เชิงปริมาณวิเคราะห์ 
8. นักเรียนขาดความสนใจ เนื่องจากขาดความสามารถในการทำโจทย์ปัญหาซึ่งมี 

ความยาก หรือโจทย์ปัญหาไม่จูงใจ 
9. ระดับสติปัญญาของนักเรียนต่ำเกินไปท่ีจะเข้ามาถึงความสัมพันธ์ต่าง ๆ ท่ีปรากฏ 
10. นักเรียนขาดการฝึกฝนในการทำโจทย์ปัญหา 

สมศักดิ์ โสภณพินิจ (2537) ได้เสนอว่าการท่ีจะช่วยให้นักเรียนแก้ปัญหาได้ดีนั้นนักเรียน 
จะต้อง  

1. ได้ฝึกแก้ปัญหาด้วยโจทย์ปัญหาจำนวนมากพอ และกระทำบ่อย ๆ ครั้ง 
2. ได้แก้ปัญหาในเรื่องท่ีท้าทาย น่าสนใจ และนำไปใช้ได้จริงในความเป็นอยู่ 

ประจำวันท่ัว ๆ ไป 
3. ได้เรียนรู้ยุทธวิธีในการแก้ปัญหา 
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สรุปได้ว่า การท่ีนักเรียนจะประสบผลสำเร็จในการแก้โจทย์ปัญหานั้น นักเรียนต้องฝึกแก้ 
โจทย์ปัญหาบ่อย ๆ และสามารถนำไปใช้ได้จริงในชีวิตประจำวัน รู้จักใช้ยุทธวิธีในการแก้ปัญหาท่ี
เหมาะสม 

4. องค์ประกอบที่ช่วยในการแก้โจทย์ปัญหา 
ในการแก้โจทย์ปัญหาส่ิงท่ีเป็นปัญหาสำคัญในการแก้โจทย์ปัญหาสำหรับนักเรียน คือ  

นักเรียนไม่รู้ว่าควรจะเริ่มต้นปัญหานั้นอย่างไรไม่เข้าใจปัญหานั้ นซึ่งมีนักการศึกษาได้กล่าวถึง
องค์ประกอบท่ีช่วยในการแก้โจทย์ปัญหาหลายท่านดังต่อไปนี้ 

สุวร กาญจนมยูร (2533) ได้กล่าวถึง องค์ประกอบท่ีช่วยในการแก้โจทย์ปัญหา มีดังนี้ 
1. องค์ประกอบท่ีเกี่ยวกับภาษา ได้แก่ 

1.1 ทักษะการอ่าน หมายถึง การอ่านต้องคล่อง ชัดเจน รู้จักแบ่งวรรคตอน 
ได้ถูกต้องไม่ว่าจะอ่านในใจ หรืออ่านออกเสียง 

1.2 ทักษะการจับใจความ หมายถึง เมื่ออ่านข้อความของโจทย์ปัญหา แล้ว 
สามารถแบ่งข้อความของโจทย์ได้ว่าตอนใดเป็นข้อความของโจทย์ท่ีกำหนดให้ และข้อความตอนใด
เป็นส่ิงท่ีโจทย์ถาม หรือส่ิงท่ีโจทย์ต้องการทราบ 

1.3 รู้จักใช้ความหมายของคำถูกต้องตามเจตนารมณ์ของโจทย์ปัญหา 
ครูผู้สอนจำเป็นต้องอธิบายความหมายของคำต่าง ๆ ให้นักเรียนทราบอย่างชัดเจน และทบทวน
ความหมายของคำท่ีเรียนเสมอ 

2. องค์ประกอบท่ีเกี่ยวกับความเข้าใจ ได้แก่ 
2.1 ทักษะการจับใจความ กล่าวคือ อ่านโจทย์หลาย ๆ ครั้ง แล้วสามารถ 

จับใจความได้ว่าเป็นเรื่องอะไร โจทย์กำหนดอะไรให้บ้าง โจทย์ต้องการทราบอะไร 
2.2 ทักษะการตีความ กล่าวคือ อ่านโจทย์ปัญหาสามารถตีความหรือแปล 

ความได้ 
2.3 ทักษะการแปลความ กล่าวคือ จากประโยคท่ีแปลความมาจากโจทย์ 

ปัญหานั้นสามารถสร้างโจทย์ปัญหาในลักษณะเดียวกันได้อีก 
3. องค์ประกอบท่ีเกี่ยวกับทักษะการคิดคำนวณ ได้แก่ 

3.1 ทักษะการบวกจำนวน 
3.2 ทักษะการลบจำนวน 
3.3 ทักษะการคูณจำนวน 
3.4 ทักษะการหารจำนวน 
3.5 ทักษะการยกกำลัง 
3.6 ทักษะการแก้สมการ 
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4. องค์ประกอบท่ีเกี่ยวกับการย่อความ และสรุปความได้ครบถ้วนชัดเจน กล่าวคือ  
ขั้นแสดงวิธีทำได้แก่ 

4.1 ทักษะในการย่อความ เพื่อเขียนข้อความจากโจทย์ปัญหาในลักษณะย่อ 
ความได้รัดกุม ชัดเจน ครบถ้วนตามประเด็นสำคัญ 

4.2 ทักษะในการสรุปความ หมายถึง สามารถสรุปความจากส่ิงท่ีกำหนดให้มา 
เป็นความรู้ใหม่ได้ถูกต้อง และสามารถเขียนแสดงวิธีทำได้อย่างชัดเจนรัดกุม และส่ือความหมายแก่
ผู้ตรวจสอบการแสดงวิธีทำนั้น 

5. องค์ประกอบในการฝึกทักษะการแก้โจทย์ปัญหา ผู้สอนจะต้องเริ่มฝึกทักษะการ 
แก้โจทย์ปัญหาของนักเรียนทุกคนจากง่ายไปหายากกล่าว ได้แก่ 

5.1 ฝึกทักษะตามตัวอย่าง 
5.2 ฝึกทักษะจากการแปล 
5.3 ฝึกทักษะจากหนังสือเรียน 

ศูนย์พัฒนาหลักสูตร กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2543) กล่าวว่าการแก้ปัญหา 
ประกอบด้วย 

1. การมองภาพ ซึ่งหมายความว่า ผู้ท่ีจะแก้ไขจะมองทะลุและกว้างไกลมองเห็น 
แนวทางท่ีจะคิดแก้ปัญหา 

2. การจินตนาการ ในการคิดแก้ปัญหานั้นจะต้องรู้จักจินตนาการว่าควรจะเป็น 
อย่างไรเพื่อเป็นแนวทางในการคิดแก้ปัญหา 

3. การจัดทำอย่างมีทักษะ เมื่อมองเห็นแนวทางแล้วก็ลงมือทำอย่างมีระบบเป็น 
ขั้นตอนด้วยความชำนาญ 

4. การวิเคราะห์ จะต้องรู้จักวิเคราะห์ตามข้ันตอนท่ีกระทำนั้น 
5. การสรุป เมื่อลงมือกระทำจนมองเห็นรูปแบบแล้วก็สามารถสรุปได้ การโยง 

ความคิด การสัมพันธ์ความคิดเป็นเรื่องจำเป็นอย่างยิ่งในการแก้ปัญหาเมื่อโจทย์พูดถึงเรื่องอะไรก็
สามารถท่ีจะสัมพันธ์ถึงเรื่องต่อไปและมองเห็นแนวทางได้ 
      กรมวิชาการ (2544) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบท่ีช่วยในการแก้ปัญหา มีดังนี้ 

1. ประสบการณ์ เช่น ส่ิงแวดล้อมรอบ ๆ ตัว พื้นฐานความรู้ วิธีการแก้ปัญหาท่ี 
คุ้นเคย ลักษณะของโจทย์ปัญหาท่ีคุ้นเคย 

2. จิตพิสัย เช่น ความสนใจ ความต้ังใจ ความอดทน ความกระตือรือร้น ความกลัว  
แต่นักเรียนก็รู้สึกว่าจำเป็นต้องทำ ความพยายาม 

3. สติปัญญา เช่น ความสามารถทางการอ่าน ความสามารถในการให้เหตุผล  
ความจำ ความสามารถในการคิดคำนวณ ความสามารถในการวิเคราะห์ เป็นต้น 
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      สำนักงานคณะ กรรมการการศึกษาแห่งชาติ (2544) ได้กล่าวถึง การแก้ปัญหาว่าเป็น
กระบวนการทำ งานท่ีสลับซับซ้อนของสมองท่ีต้องอาศัยสติปัญญา ทักษะ ความรู้ ความเข้าใจ
ความคิด การรับรู้ ความชำนาญ รูปแบบ พฤติกรรมต่าง ๆ ประสบการณ์เดิมท้ังจากทางตรงและ
ทางอ้อม มโนทัศน์ กฎเกณฑ์ ข้อสรุป การพิจารณา การสังเกต และการใช้กลยุทธ์ทาง สติปัญญาท่ีจะ
วิเคราะห์ สังเคราะห์ ความรู้ความ เข้าใจต่าง ๆ อย่างมีวิจารณญาณ มีเหตุผลและ จินตนาการเพื่อหา
แนวทางปฏิบัติให้ปัญหานั้น หมดส้ินไป 

จากท่ีกล่าวมาในข้างต้นสามารถสรุปได้ว่าองค์ประกอบท่ีช่วยให้นักเรียนมีความสามารถ 
ในการแก้โจทย์ปัญหานั้นมีหลากหลายวิธี ได้แก่ ความสามารถในการอ่าน การตีความ ทำความเข้าใจ
ในปัญหา วิเคราะห์ข้อมูลเป็นระบบ แล้วเลือกวิธีการคำนวณท่ีถูกต้อง ซึ่งองค์ประกอบเหล่านี้ ครู
จะต้องฝึกฝนให้นักเรียน เกิดความรู้ ความเข้าใจจนเป็นทักษะ สามารถใช้ได้อย่างคล่องแคล่ว และ
ฝึกฝนให้นักเรียนรู้จักขั้นตอนการแก้ปัญหาอย่างมีระบบอย่างมีเป้าหมาย ท่ีแน่นอนเริ่มจากการทำ
ความเข้าใจปัญหาว่าปัญหานั้น คืออะไรจะวางแผนแก้ปัญหาอย่างไร และปฏิบัติตามแผนท่ีวางไว้
สามารถทำให้นักเรียนแก้โจทย์ปัญหาได้อย่างถูกต้อง แม่นยำ รวดเร็วและต้องรู้จักตรวจสอบความ
ถูกต้องของคำตอบนอกจากนี้การนำยุทธวิธีต่าง ๆ มาช่วยในการแก้ปัญหาด้วยนั้นจะทำให้นักเรียน
สามารถแก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

5. ขั้นตอนการแก้โจทย์ปัญหา 
Dewey (1976) ได้กล่าวว่า ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา มีองค์ประกอบและ 

ขั้นตอนดังนี้ 
1. ขั้นเตรียมการ (Preparation) หมายถึง การรับรู้และเข้าใจปัญหาเมื่อมีปัญหา 

เกิดขึ้น ผู้ประสบปัญหาจะต้องรับรู้และเข้าใจตัวปัญหาก่อนว่าปัญหาท่ีแท้จริงนั้นคืออะไร 
2. ขั้นวิเคราะห์ปัญหา (Analysis) เป็นการพิจารณาดูว่าส่ิงใดบ้างเป็นสาเหตุของ 

ปัญหา กล่าวคือ มีการระบุและแจกแจงปัญหาท่ีเกิดขึ้น ซึ่งจะมีลักษณะแตกต่างกัน ระดับความยาก
ง่ายท่ีจะแก้ไขต่างกัน 

3. ขั้นเสนอแนวทางการแก้ปัญหา (Production) หมายถึง การหาวิธีการให้ตรงกับ 
สาเหตุของปัญหา แล้วออกมาในรูปแบบของวิธีการรวบรวมข้อเท็จจริงเกี่ยวกับปัญหา เพื่อการ
ต้ังสมมติฐาน 

4. ขั้นตรวจสอบผล (Verification) หมายถึง การเสนอเกณฑ์เพื่อการตรวจสอบ 
ผลลัพธ์ท่ีได้จากการเสนอวิธีแก้ปัญหา ถ้าผลท่ีได้รับไม่ถูกต้องก็เสนอวิธีแก้ปัญหาใหม่จนกว่าจะได้วิธีท่ี
ดีท่ีสุดหรือถูกต้องท่ีสุด 

5. ขั้นการนำไปประยุกต์ใหม่ (Reapplication) หมายถึง การนำวิธีแก้ปัญหาท่ี 
ถูกต้องไปใช้ในโอกาสข้างหน้า เมื่อพบกับเหตุการณ์คล้ายกับปัญหาท่ีเคยพบมาแล้ว 
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     Larkin and Brackett (1976) ไ ด้ เสน อ กลยุ ท ธ์ ใน ก ารแ ก้ ปั ญ ห าไว้  3 ขั้ น ตอ น
ประกอบด้วย 

ขั้นตอนท่ี 1 อธิบายปัญหา เป็นขั้นทำความเข้าใจกับปัญหาและหาส่ิงท่ีเป็นปัญหา 
จริง ๆ ท่ีโจทย์ต้องการคำตอบ ซึ่งคำตอบอาจทำให้เราเกิดความสับสนได้ ดังนั้น เราต้องพยายามแปล
ความหมายโจทย์ออกมาให้อยู่ในรูปของสัญลักษณ์ 

ขั้นตอนท่ี 2 การวางแผน เป็นขั้นที่เลือกหลักการท่ีเกี่ยวข้องกับสถานการณ์โจทย์ 
ปัญหา เพื่อใช้เป็นแนวทางในการแก้ปัญหา 

ขั้นตอนท่ี 3 การตรวจสอบ เป็นขั้นการตรวจสอบคำตอบท่ีได้ว่ามีความถูกต้อง 
เหมาะสมกับสถานการณ์โจทย์ 

Jitendra et al. (2010) ได้อธิบายไว้ว่ากลวิธีเอฟโอพีเอสเป็นกลวิธีหนึ่งในการแก้ปัญหา  
ซึ่งมีข้ันตอนดังต่อไปนี้ 

ขั้นท่ี 1 การพิจารณารูปแบบของปัญหา (F-Find the Problem Type) ในขั้นตอนนี้ มุ่งเน้น
ให้นักเรียนอ่านและตีความปัญหาให้เป็นภาษาของนักเรียนเอง ซึ่งจะทำให้ทราบว่านักเรียนรู้และไม่ รู้
อะไรในปัญหา โดยนักเรียนจะต้องอ่านปัญหา อ่านปัญหาซ้ำเพื่อทำความเข้าใจข้อมูลในปัญหาให้
ชัดเจน และระบุประเภทของปัญหา นอกจากนั้นครูจะต้องมีการขยายความและอธิบายเกี่ยวกับสภาพ
ของปัญหา เพิ่มเติม เพื่อช่วยให้นักเรียนสามารถทำความเข้าใจปัญหาและระบุประเภทของปัญหาได้
อย่างถูกต้อง  

ขั้นท่ี 2 การจัดข้อมูลของปัญหาลงในแผนภาพ (O-Organize the Information in the 
Problem Using the Diagram) ในขั้นตอนนี้ เพื่อให้ง่ายต่อการสร้างตัวแทนของปัญหานักเรียน
จะต้องมี ความพร้อมท่ีจะใช้แผนภาพโครงสร้างความรู้ (Schematic Diagrams) ในการออกแบบหรือ
สร้างตัวแทน ของข้อมูลจากประโยคข้อความในปัญหา ซึ่งนักเรียนจะต้องอ่านปัญหาเพื่อค้นหาข้อมูล
หรือจำนวนท่ีมี ความสัมพันธ์กัน โดยเขียนข้อมูลเหล่านั้นลงในแผนภาพและเขียนเครื่องหมายคำถาม
แทนจำนวนท่ีไม่ ทราบค่า จากนั้นนักเรียนต้องสรุปข้อมูลของปัญหาจากแผนภาพท่ีสมบูรณ์และ
ทบทวนความสัมพันธ์ของ ข้อมูลในปัญหาเพื่อตรวจสอบความถูกต้องของตัวแทนปัญหาอีกครั้ง 
นอกจากนั้นในขั้นตอนนี้ยังมีการขีด เส้นใต้ข้อมูลท่ีสำคัญและพิจารณาการเขียนจำนวนลงในแผนภาพ
ตามวัตถุประสงค์และเรื่องราวของ  ปัญหา โดยมุ่งเน้นไปท่ีข้อมูลสำคัญท่ีมีความจำเป็นต่อการ
แก้ปัญหา ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนสนใจและจดจำปัญหาได้ดีขึ้น 

ขั้นท่ี 3 การวางแผนการแก้ปัญหา (P Plan to Solve the Protem) ในขั้นตอนนี้ เน้น 
แผนการท่ีจะนำไปสู่การแก้ปัญหา โดยเริ่มต้นจากการเลือกวิธีการดำเนินการท่ีเหมาะสมจากพื้นฐาน
ของ ข้อมูลในปัญหาแต่ละประเภท จากนั้นถ่ายโยงข้อมูลในแผนภาพไปสู่สมการ  



 

 

 
 37 

ขั้นท่ี 4 การแก้ปัญหา (S-Solve the Problem) ในขั้นตอนนี้นักเรียนจะต้องแก้ปัญหา ด้วย
วิธีการท่ีได้ระบุไว้ในขั้นตอนท่ี 3 โดยเขียนคำตอบและหน่วยของคำตอบให้สมบูรณ์และมีการ
ตรวจสอบการให้เหตุผลเพื่อสนับสนุนคำตอบ ความถูกต้องของตัวแทนปัญหาและขั้นตอนในการ
คำนวณอีกด้วย 

     Schwab, Tucci, and Jolivette (2013) กล่าวว่ากลวิธีเอฟโอพีเอสในการแก้โจทย์
ปัญหา ประกอบด้วยขั้นตอน 4 ข้ันตอนดังต่อไปนี้ 

1) ค้นหาประเภทของปัญหา เป็นขั้นตอนการรับรู้รูปแบบของปัญหา รูปแบบของความรู้  
หรือเรียกว่าเป็นการระบุโครงสร้างปัญหา 

2) จัดระเบียบข้อมูลในปัญหาโดยใช้โครงสร้างไดอะแกรม เป็นขั้นตอนการใช้โครงสร้าง 
ไดอะแกรมต่าง ๆ เพื่อแสดงแทนความรู้หรือปัญหานั้น ๆ อย่างละเอียด 

3) แผนการเพื่อแก้ปัญหา เป็นขั้นตอนการใช้ความรู้เชิงกลยุทธ์ในการวางแผนเพื่อแก้ปัญหา 
4) การแก้ปัญหา เป็นขั้นตอนการใช้ความรู้ร่วมกับกลยุทธ์ที่วางแผนไว้ในการ 

ดำเนินการแก้ปัญหา 
สมศักดิ์ โสภณพินิจ (2537) กล่าวว่ากระบวนการแก้ปัญหานั้นมี 4 ขั้นตอน คือ  

1. ขั้นการทำความเข้าใจปัญหา เป็นขั้นที่จำเป็นต้องเข้าใจว่าในปัญหา มีส่ิงใดท่ียัง 
ไม่รู้ อะไรคือข้อมูล อะไรคือเงื่อนไข เงื่อนไขนั้นเพียงพอหรือไม่ เพียงพอต่อการตัดสินใจมากไปหรือ
เปล่าหรือก่อให้เกิดความขัดแย้งหรือไม่ 

2. ขั้นการวางแผนแก้ปัญหา เป็นการหาความเกี่ยวข้องของข้อมูลกับส่ิงท่ียังไม่เคย 
ทราบ เราอาจจะจำเป็นต้องทำการแก้ปัญหาในลักษณะนี้มาก่อนหรือไม่ ถ้าไม่เคยพบมาก่อนเลย เรา
ต้องทำการใช้ความคิดว่างแผนแก้ปัญหาให้ได้ โดยหาความสัมพันธ์จากเงื่อนไขและข้อมูลท่ีมีอยู่ 

3. ขั้นดำเนินการปฏิบัติตามแผนท่ีวางไว้ เป็นการหาผลลัพธ์ตามข้ันตอนท่ีได้ 
วางแผนไว้ ทำการตรวจสอบทีละขั้นตอน ในระหว่างการปฏิบัติจะทำให้เราสามารถทราบว่าขั้นตอน
นั้นถูกต้องหรือไม่ 

4. ขั้นการตรวจสอบผลลัพธ์ เราสามารถตรวจสอบได้จากข้อโต้แย้ง ความแตกต่าง 
ของ ผลลัพธ์กับความสัมพันธ์ของโจทย์ หรืออาจตรวจสอบจากการนำผลลัพธ์ท่ีได้ หรือวิธีการคิดไปใช้
กับปัญหาอื่น ๆ 

จิตอารีย์ ปัญญาแจ้งสกุล (2544) ได้เสนอขั้นตอนในการแก้โจทย์ปัญหาไว้ดังนี้ 
1. ขั้นการทำความเข้าใจปัญหา เป็นขั้นที่จำเป็นต้องทำความเข้าใจปัญหาซึ่ง 

จะต้องพิจารณาว่าอะไรเป็นตัวท่ีทราบค่า มีข้อความหรือเงื่อนไขอะไรบ้าง ส่ิงท่ีโจทย์บอกนั้นเพียงพอ
ในการแก้ปัญหาหรือไม่ 
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2. ขั้นการวางแผนแก้ปัญหา เป็นการหาความเกี่ยวข้องของข้อมูลท่ีโจทย์บอกกับ  
ตัวแปรท่ีไม่ทราบค่า พิจารณาปัญหาย่อยท้ังหลายเทียบเคียงโจทย์ปัญหาใหม่กับโจทย์ปัญหาเก่า
คล้ายคลึงกัน ค้นหาทฤษฎี กฎ สูตร นิยามท่ีจะนำมาใช้ 

3. ขั้นดำเนินการตามแผน เมื่อวางแผนแล้วก็ดำเนินการตามแผนทันทีจะได้ 
ตรวจสอบทีละขั้นว่าถูกต้องหรือไม่ 

4. ขั้นการตรวจสอบ เมื่อทำเสร็จแล้วต้องตรวจสอบอีกครั้งหนึ่งว่าใช้ข้อมูลหมด 
หรือยังและได้ผลตามต้องการครบถ้วนหรือไม่ 
      พิจิตร ยังดำ (2557) ได้กล่าวว่า ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา ประกอบด้วย
ขั้นตอนดังนี้ 

1. วางแผนการแก้โจทย์ปัญหา (Planning) เป็นการทำความเข้าใจข้อมูลหรือ 
เงื่อนไขในโจทย์ปัญหา พิจารณาหาความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลท่ีโจทย์กำหนดให้และส่ิงท่ีโจทย์
ต้องการให้หาก่อนทำการแก้โจทย์ปัญหาต่อไป ประกอบด้วยขั้นตอนย่อย ๆ ดังนี้ 

1.1 พิจารณาโจทย์ปัญหาท่ีกำหนดให้หรือส่ิงท่ีกำหนดให้ในโจทย์ ทำการ 
แปลงคำพูดจากโจทย์เป็นสัญลักษณ์ สูตร บรรจุลงในตารางวิเคราะห์ 

1.2 พิจารณาโจทย์ว่าต้องการให้หาส่ิงใด แปลงเป็นสัญลักษณ์ สูตร บรรจุ 
ลงในตารางวิเคราะห์ 

1.3 วางแผนแก้ปัญหาเริ่มต้นด้วยการหาสูตรท่ีใช้หาคำตอบบรรจุลงใน 
ตารางวิเคราะห์ เช่ือมโยงเส้นลูกศรจากสัญลักษณ์แต่ละตัวในสูตรไปยังส่ิงท่ีกำหนดให้ถ้ายังมีตัว
สัญลักษณ์ในสูตรท่ีไม่มีในส่ิงท่ีกำหนดให้ให้เขียนสูตรในการหาตัวนั้น ๆ ต่อไป จนกว่าจะเช่ือมโยงไปสู่
ส่ิงท่ีโจทย์กำหนดจนครบ 

2. ลงมือแก้โจทย์ปัญหาตามแผนท่ีวางไว้ 
2.1 เขียนสูตรหรือสมการแสดงความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรตามผังมโน 

ทัศน์ (Concept Map) โดยเริ่มจากสูตรสุดท้าย ย้อนไปทีละสูตร ตามลำดับ 
2.2 แทนค่าตัวแปรท่ีทราบค่าพร้อมหน่วยลงในสูตรจนกระท่ังได้คำตอบ 
2.3 คำนวณหาค่าตัวแปรท่ีต้องการตามลำดับตามข้อ 2.1 จนได้คำตอบ 

3. การตรวจสอบผลท่ีได้โดยพิจารณาคำตอบจากขั้นตอนท่ี 2 ว่ามีความเป็นไปได้ 
หรือไม่ โดยพิจารณาจากขนาดและหน่วยของปริมาณท่ีได้ 

จากท่ีกล่าวมาข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า ขั้นตอนของการแก้โจทย์ปัญหาจะต้องประกอบไป
ด้วย  การพิจารณารูปแบบของโจทย์ปัญหา การจัดข้อมูลของโจทย์ปัญหาลงในแผนภาพหรือ
สัญลักษณ์ การวางแผนแก้โจทย์ปัญหา และดำเนินการแก้โจทย์ปัญหา รวมท้ังมีการตรวจสอบคำตอบ
ท่ีได้ 
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6. การสอนแก้โจทย์ปัญหา 
วิไลวรรณ เอื้อสุวรรณา (2531) ได้จัดลำดับ ขั้นตอนของการสอนแก้โจทย์ปัญหาของโพล 

ยา (Phoya) ไว้ 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
ขั้นที่ 1 เป็นการทำความเข้าใจปัญหา ซึ่งส่ิงแรกที่จะต้องทำ คือ ทำความเข้าใจ 

สัญลักษณ์ ต่าง ๆ ในโจทย์ปัญหา ในขั้นนี้นักเรียนจะต้องสรุปปัญหาออกมาเป็นภาษาของตนเองได้ 
สามารถบอกได้ว่าประเด็นของปัญหาอยู่ท่ีไหน โจทย์ถามหาอะไร ข้อมูลท่ีโจทย์ให้มามีอะไรบ้าง ซึ่ง
เป็นการวิเคราะห์โจทย์ปัญหานั่นเอง 

ขั้นที่ 2 เป็นขั้นวางแผนในการแก้ไขโจทย์ปัญหา ในขั้นนี้นักเรียนต้องมองเห็น 
ความสัมพันธ์ของข้อมูลต่าง ๆ ในโจทย์ปัญหาอย่างชัดเจนเสียก่อน เพื่อจัดลำดับขั้นตอนในการแก้
โจทย์ ปัญหา และวางแผนว่าจะใช้วิธีใด ๆ ในการแก้โจทย์ 

ขั้นที่ 3 เป็นขั้นลงมือทำตามแผน เป็นขั้นตอนท่ีนักเรียนต้องลงมือทำการคิดคำนวณ 
ตามแผนการท่ีได้วางเอาไว้เพื่อหาคำตอบของปัญหา ส่ิงท่ีนักเรียนต้องใช้ในขั้นตอนนี้ คือ ทักษะการ
คิด คำนวณ การรู้จักเลือกวิธีคำนวณท่ีเหมาะสมมาใช้ 

ขั้นที่ 4 เป็นขั้นตรวจวิธีการและคำตอบ เป็นการตรวจสอบเพื่อความแน่ใจว่าถูกต้อง 
หรือไม่ โดยการพิจารณาและตรวจดูผล ตลอดจนกระบวนการในการแก้โจทย์ปัญหาเข้าด้วยกัน เพื่อ
ทำความเข้าใจและปรับปรุงคำตอบให้ดีขึ้น 

น้อมศรี เคท (2537) ได้กล่าวถึงการสอนแก้โจทย์ปัญหาจะให้ผลดีครูควรคำนึงถึงหลัก 8  
ประการ คือ  

1. การวิเคราะห์ปัญหา ครูควรสอนให้นักเรียนสามารถวิเคราะห์ปัญหาได้ว่าโจทย์ 
แต่ละข้อนั้นกำหนดส่ิงใดให้บ้าง และโจทย์ต้องการทราบอะไร ส่ิงท่ีโจทย์กำหนดให้นั้นมีความสัมพันธ์
กันอย่างไร 

2. การเขียนประโยคสัญลักษณ์ เมื่อนักเรียนสามารถวิเคราะห์โจทย์ปัญหาได้แล้ว  
ขั้นต่อไปนักเรียนควรมีความสามารถในการเขียนประโยคสัญลักษณ์ 

3. ใช้ส่ือการสอน ส่ือการสอนเป็นส่ิงจำเป็นท่ีครูจะต้องใช้ประกอบการสอน 
4. ความสามารถในการอ่าน สาเหตุหนึ่งท่ีนักเรียนไม่สามารถทำโจทย์ได้คือ 

นักเรียนขาดทักษะในการอ่าน เนื่องจากโจทย์ปัญหาประกอบด้วยข้อความและตัวเลข ดังนั้นนักเรียน
จำเป็นต้องมีทักษะในการอ่าน สามารถเข้าใจความหมายของศัพท์ต่าง ๆ และสามารถตีความว่าโจทย์
กำหนดส่ิงใด ให้ และต้องการทราบอะไร 
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5. ทักษะการคำนวณ ในการแก้ปัญหา นอกจากนักเรียนจะมีความสามารถในการ 
อ่านโจทย์ เข้าใจส่ิงท่ีโจทย์กำหนดให้ ส่ิงท่ีโจทย์ต้องการทราบแล้ว นักเรียนจำเป็นต้องมีทักษะในการ
คำนวณอีกด้วย การมีทักษะในการคำนวณ คือการท่ีนักเรียนสามารถบวก ลบ คูณ หาร แก้สมการได้
อย่างถูกต้องแม่นยำ และรวดเร็ว 

6. การประมาณคำตอบ ครูสอนให้นักเรียนรู้จักประมาณคำตอบในเรื่องโจทย์ปัญหา 
7. การแก้ปัญหาหลายวิธี ในการแก้ปัญหาแต่ละปัญหาคนบางคนอาจใช้วิธีแก้โจทย์ 

ปัญหาต่าง ๆ กันได้ ถึงแม้ว่าปัญหานั้นเหมือนกัน และวิธีการต่าง ๆ นั้นนำไปสู่คำตอบเดียวกันการแก้
โจทย์ปัญหาก็เช่นเดียวกัน นักเรียนแก้โจทย์ปัญหาข้อเดียวกัน แต่อาจจะใช้คนละขั้นตอนต่าง ๆ กัน
แต่ท้ังสองคนสารถคิดหาคำตอบเดียวกัน 

8. การเลือกโจทย์ปัญหา ในการเลือกโจทย์ปัญหาเพื่อนำไปสอนนักเรียนครูควร 
คำนึงถึงส่ิงต่อไปนี้ 

8.1 สอดคล้องกับเรื่องท่ีกำลังเรียน 
 
8.2 สถานการณ์ในโจทย์ปัญหาควรเป็นเรื่องท่ีสามารถใช้ส่ือเป็น ของจริงหรือ 

ของจำลองประกอบการสอนได้ 
8.3 เนื้อเรื่องในโจทย์ควรเป็นเรื่องท่ีนักเรียนสนใจ และเกี่ยวข้องกับ 

ชีวิตประจำวัน 
8.4 ภาษาท่ีใช้ควรเหมาะสมกับวัยของนักเรียน และไม่ควรใช้ถ้อยคำพุ่มเฟือย 

กระทรวงศึกษาธิการ (2546) ได้กล่าวถึง ส่ิงท่ีครูควรคำนึงถึงการจัดการเรียนการสอน 
โจทย์ปัญหาคือ 

1. นักเรียนจะต้องฝึกทักษะในการคิดคำนวณ และการแก้โจทย์ปัญหาด้วยตนเอง  
ครูอาจช้ีแนะแนวทางให้นักเรียนได้เกิดความคิดต่อไปด้วยตนเอง มิใช่ได้จากการบอกเล่าของครูหรือ
คัดลอกแบบฝึกหัดของผู้อื่น  

2. ส่งเสริมให้นักเรียนได้รับความสำเร็จในการแก้ปัญหา 
3. โจทย์ปัญหาควรมีลักษณะแตกต่างกัน และสอดคล้องกับชีวิตประจำวันเพื่อช่วย 

ให้นักเรียนได้มีทักษะในการคิด และนำไปใช้ได้จริงในชีวิตประจำวัน 
4. โจทย์ปัญหาแต่ละข้ออาจมีวิธีแก้ปัญหาได้หลายวิธีจาก 
แนวคิดดังกล่าว สรุปได้ว่า ในการสอนการแก้โจทย์ปัญหานั้น ครูจะต้องมีบทบาท 

สำคัญในการฝึกให้นักเรียนมีทักษะในการทำความเข้าใจโจทย์ปัญหา สามารถวิเคราะห์โจทย์ปัญหา
อย่างมีประสิทธิภาพ ใช้วิธีการในการแก้ปัญหาโจทย์ได้หลาย ๆ วิธี และรู้จักตรวจสอบคำตอบท่ีได้ 
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เพิ่มวุธ บุบผามาตะนัง (2550) ได้สรุปแนวทางในการแก้โจทย์ปัญหาไว้ 4 ขั้นตอนดังนี้ 
1. ขั้นทำความเข้าใจโจทย์ปัญหา 
2. ขั้นหาแนวทางแก้ไข 
3. ขั้นดำเนินการแก้ปัญหา 
4. ขั้นการตรวจสอบคำตอบ 

และเสนอแนวทางในการเสริมสร้างความสามารถในการแก้ไขโจทย์ปัญหา ดังนี้ 
1. เลือกโจทย์ปัญหาท่ีมีความเกี่ยวข้องกับชีวิตประจำวัน หรือสถานการณ์ท่ี 

นักเรียนมีความคุ้นเคยดีอยู่แล้ว 
2. เลือกโจทย์ปัญหาท่ีเกี่ยวข้องกับเหตุการณ์ท่ีนักเรียนประสบอยู่ในขณะนั้น  

3. เลือกโจทย์ท่ีใช้ภาษาง่าย ๆ กะทัดรัด ชัดเจน เหมาะสมกับวุฒิภาวะ เพื่อสร้าง 
พื้นฐาน และความคุ้นเคยกับการแก้โจทย์ปัญหาในเบ้ืองต้นก่อน 

4. สถานการณ์ในโจทย์ปัญหา ควรเป็นเรื่องท่ีสารถใช้ส่ือของจริงหรือของจำลอง  
และสอดคล้องกับเรื่องท่ีกำลังเรียน 

5. สร้างโจทย์เป็นโคลงกลอน ให้เหมาะสมกับสถานการณ์หรือเรื่องใกล้ตัว 
6. ให้โอกาสเด็กในการตั้งโจทย์ และคิดหาคำตอบ และเสนอแนวทางในการจัด 

กิจกรรมเพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา ดังนี้ 
6.1 รู้จักสร้างบรรยากาศในการแก้ปัญหา 
6.2 สอนบูรณาการไปกับวิชาอื่น 
6.3 คำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล 

สรุปได้ว่า การพัฒนาทักษะในการแก้โจทย์ปัญหานั้นเป็นการจัดกิจกรรมโดยการใช้แบบ 
ฝึกเพื่อให้เข้าใจการแก้ไขโจทย์ปัญหา เน้นกระบวนการคิด และการฝึกฝนให้ใช้ความคิดอย่างมีเหตุผล
รู้วิธีการคิดและคำนวณ เข้าใจความสัมพันธ์ต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับโจทย์ปัญหา โดยต้องฝึกทำ
แบบฝึกหัดบ่อย ๆ เพื่อฝึกฝนให้ผู้เรียนรู้วิธีการคิดและการแก้ปัญหาต่าง ๆ ได้คล่องขึ้นและลักษณะ
นักเรียนท่ีจะแก้โจทย์ปัญหาได้นั้น นักเรียนจะต้องวิเคราะห์เป้าหมายว่า ส่ิงท่ีโจทย์ต้องการให้หา
คำตอบ ส่ิงท่ีโจทย์กำหนดมาให้ ข้อมูลท่ีเกี่ยวข้องในการหาคำตอบ แล้วต้องเลือกใช้ขั้นตอนหรือวิธีหา
คำตอบ รวมท้ังคาดเดาอุปสรรคและข้อผิดพลาดท่ีอาจเกิดขึ้นและวิธีแก้ไขนักเรียนใช้ข้อมูลในโจทย์ 
สร้างความสัมพันธ์ของปริมาณทางเคมี รวมท้ังใช้ข้อมูลในโจทย์แทนความสัมพันธ์ของปริมาณต่างๆ 
ให้นักเรียนแสดงวิธีการหาคำตอบตามท่ีได้วางแผนไว้ตามลำดับให้ถูกต้อง โดยพิจารณาต้องใช้ความรู้
ส่วนใดมาช่วย มีหลักการอะไรบ้างในการดำเนินการหาคำตอบ และลงมือคิด คำนวณหาคำตอบอย่าง
รอบคอบ นักเรียนตรวจสอบเป้าหมายของปัญหา โดยบอกเป้าหมายของส่ิงท่ีโจทย์ต้องการ หาคำตอบ
และตรวจสอบวิธีการแก้ปัญหาตามขั้นตอนท่ีได้วางแผนไว้นักเรียนจะสามารถประเมินความสำเร็จ
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ตามเป้าหมาย โดยบอกส่ิงท่ีโจทย์ต้องการหา ประเมินความถูกต้องโดยพิจารณา ความถูกต้องของ
ผลลัพธ์อย่างละเอียด ประเมินความถูกต้องของวิธีการหรือขั้นตอนท่ีใช้แก้ปัญหา 

7. การวัดและประเมินผลความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา 
7.1 เคร่ืองมือที่ใช้วัดความสามารถในการแก้ปัญหา 
Mcgriff et al. (2000) ได้กำหนดเกณฑ์ในการวัดพฤติกรรมของผู้เรียนตามกระบวนการ 

แก้ปัญหาแต่ละขั้นไว้ ดังนี้ 
1. การระบุเหตุของปัญหา มีเกณฑ์ดังนี้ 
   1.1 จดจำลักษณะของปัญหาได้ 
   1.2 ตัดสินใจได้ว่าข้อมูลใดเกี่ยวข้องกับการแก้ปัญหานั้นหรือไม่ 
   1.3 สรุปองค์ประกอบและเข้าใจถึงปัญหาได้ 
   1.4 จำแนกความแตกต่างของปัญหาในภาพรวมได้ 
   1.5 จำแนกโครงสร้างและสภาพแวดล้อมทางกายภาพของปัญหาได้ 
   1.6 อธิบายลักษณะเฉพาะของปัญหาได้ 
   1.7 กำหนดตัวแปรแทรกซ้อนของปัญหาได้ 
   1.8 ตัดสินใจแก้ปัญหาได้เมื่อมีข้อมูลพื้นฐานเพียงพอ 
   1.9 ระบุข้อมูลท่ีต้องการเพิ่มเติมในการแก้ปัญหาได้ 
2. การระบุแนวทางแก้ปัญหา มีเกณฑ์ดังนี้ 
   2.1 ระบุวิธีแก้ปัญหาหลาย ๆ แบบท่ีสอดคล้องกับเป้าหมายท่ีกำหนด 
   2.2 ออกแบบแก้ปัญหาจากการจัดการส่วนประกอบ แยกแยะตัวแปรท่ีเป็น 

สาเหตุท่ีแท้จริงของปัญหา 
   2.3 ตัดสินใจได้หากมีข้อมูลท่ีเป็นประโยชน์ต่อการแก้ปัญหาท่ีเกิดขึ้น 
   2.4 ประเมินสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้นต่อไปได้ 
3. การต้ังสมมติฐาน มีเกณฑ์ดังนี้ 
   3.1 กำหนดและประเมินข้อจำกัดท่ีเกิดขึ้นได้ 
   3.2 ระบุปัจจัยท่ีส่งเสริมการแก้ปัญหาได้ 
   3.3 ต้ังคำถามเกี่ยวกับนิยามจากข้อมูลของตนเองได้ 
   3.4 ประยุกต์ส่ิงท่ีตนเองประเมินได้เพื่อใช้ในการแก้ปัญหา 
   3.5 ใช้ความคิดสร้างสรรค์ในการประเมินข้อจำกัดของสถานการณ์ได้ 
4. การเลือกแนวทางในการแก้ปัญหา มีเกณฑ์ ดังนี้ 
   4.1 มีการตรวจสอบความเป็นไปได้ของแนวทางท่ีเลือก 
   4.2 มีการประเมินสถานการณ์ท่ีเช่ือถือได้ 
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   4.3 มีข้อมูลท่ีจัดเก็บมาท่ีในสถานการณ์ท่ีใกล้เคียงกัน 
   4.4 มีการประเมินความเป็นไปได้ของสถานการณ์ท้ังทางบวกและทางลบ 
5. การทดสอบสมมติฐานและการสรุปการแก้ปัญหา มีเกณฑ์ดังนี้ 
   5.1 มีการระบุเหตุผลของแนวทางท่ีเลือกมาแต่ละวิธี 
   5.2 ตัดแนวทางท่ีมีความเป็นไปได้น้อยท่ีสุด 
   5.3 วิเคราะห์เหตุผลรองรับการตัดสินใจเลือกแนวทางท่ีเลือกไว้ 
   5.4 ระบุรายละเอียดของแนวทางนั้น 
   5.5 ปฏิบัติตามข้ันตอนท่ีกำหนด 
6. การนำแนวทางไปใช้ มีเกณฑ์ดังนี้ 
   6.1 มีการเปล่ียนแปลงแนวทางท่ีสำรองไว้ เมื่อปัญหานั้นไม่ได้รับการแก้ไข 
   6.2 ตัดสินใจและทบทวนการนำแนวทางแก้ปัญหาไปใช้ในบริบทอื่น ๆ 
   6.3 รวบรวมปัจจัยท่ีสนับสนุนการแก้ปัญหา 
   6.4 ตัดสินใจได้เมื่อนำแนวทางการแก้ปัญหาไปใช้กับการแก้ปัญหารูปแบบอื่น ๆ 

บุญชม ศรีสะอาด (2535) ได้เสนอการวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ว่าสามารถใช้เครื่องมือได้หลายประเภท สามารถเลือกได้ตามความเหมาะสมตามลักษณะ
ข้อมูลและการเก็บรวบรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 

1. แบบทดสอบหรือชุดคำถาม เป็นการตอบคำถามได้หลายลักษณะ อาจอยู่ในรูป 
ของการเขียนตอบ การพูด หรือการปฏิบัติ ท่ีสามารถสังเกตได้ว่าเป็นปริมาณได้ ซึ่งแบบทดสอบ
สามารถนำมาใช้เป็นเครื่องมือในการวัดความสามารถในการแก้ปัญหาวิทยาศาสตร์ได้ แบ่งเป็น 2 
ประเภท ตามรูปแบบของคำถาม ดังนี้ 

1.1 แบบทดสอบปรนัย เป็นแบบทดสอบท่ีมีคำถามและมีตัวเลือกให้เลือก 
คำตอบสามารถแบ่งเป็นหลายประเภท ได้แก่ แบบทดสอบถูก-ผิด แบบทดสอบจับคู่ และแบบทดสอบ
แบบเลือกตอบ 

1.2 แบบทดสอบแบบเขียนตอบ เป็นแบบทดสอบท่ีมีคำถามแต่ไม่มีตัวเลือก  
ผู้ตอบต้องเขียนคำตอบเอง แบ่งเป็นหลายประเภท ได้แก่ แบบทดสอบเติมคำ แบบทดสอบแบบตอบ
ส้ัน และแบบทดสอบอัตนัยความเรียง 

กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2539 ; อ้างถึงใน ลักษณา ศิริมาลา. 2553) ได้เสนอการ
วัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา ว่าสามารถใช้เครื่องมือและวิธีการวัดท่ีใช้วัดความสามารถใน
การแก้ปัญหาไว้ 4 ประเภทดังนี้ 

1. การสังเกต การสังเกตการแก้ปัญหาของผู้เรียนมี 2 วิธี ดังนี้ 
   1.1 การสังเกตแบบไม่ต้ังใจ ซึ่งจะเกิดขึ้นในเวลาท่ีผู้เรียนตอบคำถามโดยพิจารณา 
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ว่าผู้เรียนมีการใช้กระบวนการแก้ปัญหาอย่างไร ครูผู้สอนต้องบันทึกพฤติกรรมของผู้เรียนไว้เพื่อเป็น
ข้อมูลในการพิจารณาความสามารถในการแก้ปัญหาของผู้เรียนต่อไป 

   1.2 การสังเกตแบบต้ังใจ ต้องทำแบบรายการพฤติกรรมและแบบฟอร์มการ 
สังเกตไว้ล่วงหน้า เพื่อใช้เป็นเกณฑ์ในการวัด 

2. การประเมินตนเอง เป็นการให้ผู้เรียนได้ประเมินว่าตนเองมีพฤติกรรมในการ 
แก้ปัญหาอย่างไร เมื่อพบปัญหาใช้วิธีใดแก้ และในแต่ละขั้นตอนการแก้ปัญหา ตนเองติดขัดท่ีขั้นตอน
ใด การประเมินตนเองนี้จะสะท้อนให้เห็นการพัฒนากระบวนการแก้ปัญหาของแต่ละคน 

3. แบบสำรวจรายการเป็นเครื่องมือท่ีสร้างขึ้น เพื่อใช้ประเมินพฤติกรรมในการ 
แก้ปัญหาของผู้เรียน เป็นแบบสำรวจท่ีสามารถใช้ในการประเมินการแสดงออกถึงพฤติกรรมของ
ผู้เรียนในกระบวนการแก้ปัญหา หรือการแสดงออกของขั้นตอนการแก้ปัญหาอย่างดี 

4. แบบทดสอบข้อเขียน เป็นการสะท้อนให้เห็นถึงความสามารถในการแก้ปัญหา 
ของผู้เรียนว่าอย่างไรในการแก้ปัญหาหนึ่ง ๆ โดยผู้เรียนอธิบายในแต่ละขั้นตอนการแก้ปัญหาและ
ครูผู้สอนมีการกำหนดเกณฑ์ให้คะแนนแต่ละขั้นตอน ต้ังแต่ขั้นตอนแรกจนถึงตอนสุดท้ายว่าให้
คะแนนขั้นตอนละกี่คะแนน 

บุญเชิด ภิญโญอนันต์พงษ์ (2547) ได้เสนอว่า การวัดและประเมินแบบวัด 
ความสามารถแก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ ต้องคำนึงถึงส่ิงต่อไปนี้ 

    1. กำหนดจุดมุ่งหมายของการประเมินให้ชัดเจนท่ีสุด 
    2. เลือกเครื่องมือวัดให้สอดคล้องและเหมาะสมกับข้อมูลท่ีจะวัด 
    3. ใช้เทคนิคการวัดหลากหลายวิธี 
    4. ศึกษาจุดเด่น จุดด้อยของเครื่องมือวัดแต่ละชนิด เพื่อให้ใช้ได้ถูกวิธี 

จากแนวคิดการวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาท่ีกล่าววมาข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า 
การวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา หมายถึง การวัดความสามารถของผู้เรียนตามลักษณะต่าง 
ๆ ของข้อมูล โดยจะต้องเลือกใช้เครื่องมือให้เหมาะสมกับลักษณะของข้อมูลและส่ิงท่ีต้องการจะวัด ซึ่ง
ในงานวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้เลือกใช้แบบทดสอบอัตนัย เพราะว่าแบบทดสอบแบบอัตนัยสามารถ
ประเมินผู้เรียนได้หลากหลายทักษะ และหลากหลายมุมมอง เนื่องจากการเขียนของผู้เรียนนอกจาก
จะสะท้อนความสามารถในการนำความรู้ไปใช้แล้วยังสะท้อนความรู้ วิธีคิด และมโนทัศน์ของนักเรียน 
โดยจะมีการกำหนดรูปแบบโจทย์ปัญหาท่ีสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ เพื่อให้นักเรียนได้แสดง
วิธีการแก้โจทย์ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ  

7.2 เกณฑ์การประเมินความสามารถในการแก้ปัญหา 
Charles and Lester (1982) ได้เสนอรูปแบบการวัดความสามารถในการแก้ปัญหา 

ทางคณิตศาสตร์ไว้ โดยพิจารณาถึงความสามารถ 3 ประการดังนี้ 
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1. ความเข้าใจในปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาโจทย์ มีวิธีการให้คะแนน 
ดังนี้ 

0 หมายถึง แปลความหมายผิดโดยส้ินเชิง 
1 หมายถึง แปลความหมายผิดบางส่วน 
2 หมายถึง แปลความหมายโจทย์ถูกต้อง 

2. การแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการวางแผนแก้ปัญหา มีวิธีการให้คะแนนดังนี้ 
0 หมายถึง ไม่ลงมือทำ หรือทำผิด โดยส้ินเชิง 
1 หมายถึง มีกระบวนการแก้ปัญหาถูกต้องบางส่วน 
2 หมายถึง มีกระบวนการแก้ปัญหาถูกต้อง ไม่พิจารณาการคำนวณ 

3. การคำตอบปัญหา เป็นการพิจารณากระบวนการแก้ปัญหาร่วมกับทักษะ การ 
คำนวณ มีวิธีการให้คะแนนดังนี้ 

0 หมายถึง ตอบผิด และกระบวนการแก้ปัญหาผิด 
1 หมายถึง ตอบถูกเพียงบางส่วน (ในกรณีท่ีมีหลายคำตอบ) 
2 หมายถึง การคำนวณถูกต้อง 

Reys Suydam and Lindquist (1995) ได้กำหนด รูบริคของความสามารถในการ 
แก้ปัญหาโดยท่ีแต่ละขั้นตอนของกระบวนการแก้ปัญหา จะให้คะแนนต้ังแต่ 0 -2 คะแนน ตาม
รายละเอียดดังนี้ 

1. ด้านความเข้าใจ 
0 หมายถึง ไม่เข้าใจในปัญหาเลย 
1 หมายถึง เข้าใจปัญหาบางส่วนหรือแปลความหมายบางส่วนคลาดเคล่ือน 
2 หมายถึง เข้าใจปัญหาได้ดี ครบถ้วนสมบูรณ์ 

2. ด้านวางแผนการแก้ปัญหา 
0 หมายถึง ไม่พยายาม หรือวางแผนได้ไม่เหมาะสมท้ังหมด 
1 หมายถึง วางแผนได้ถูกต้องบางส่วน 
2 หมายถึง วางแผนเพื่อนำไปสู่การแก้ปัญหาได้ถูกต้อง 

3. ด้านคำตอบ 
0 หมายถึง ไม่ตอบ หรือตอบผิดในส่วนท่ีวางแผนไม่เหมาะสม 
1 หมายถึง คัดลอกผิดพลาด คำนวณผิดพลาด ตอบบางส่วนสำหรับปัญหา 

ท่ีหลายคำตอบ 
2 หมายถึง ตอบได้ถูกต้องและใช้ภาษาได้ถูกต้อง 
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 Polya (1957) กล่าวว่า เป็นการมุ่งฝึกวิธีการแก้ปัญหามากกว่าจะสอนให้รู้คำตอบ 
ของปัญหา โดยแนวคิดของโพลยา ประกอบด้วยขั้นตอน 4 ข้ันตอน 

ขั้นตอนท่ี 1 ทำความเข้าใจปัญหา 
ขั้นตอนท่ี 2 วางแผนแก้ปัญกา 
ขั้นตอนท่ี 3 ปฏิบัติตามแผน 
ขั้นตอนท่ี 4 ตรวจสอบ 

โดยจะพิจารณาถึงความสามารถ 4 ประการดังนี้ 
1. ทำความเข้าใจปัญหา 

0 หมายถึง ไม่สามารถบอกส่ิงท่ีโจทย์กำหนดให้ได้หรือไม่เขียนตอบ 
1 หมายถึง บอกส่ิงท่ีโจทย์กำหนดให้ได้ถูกต้องและครบถ้วนแต่บอกส่ิงท่ี 

โจทย์ต้องการหาไม่ถูกต้องหรือไม่บอก 
2 หมายถึง บอกส่ิงท่ีโจทย์กำหนดให้และส่ิงท่ีโจทย์ต้องการหาได้ถูกต้อง 

และครบถ้วนท้ังหมด 
2. วางแผนแก้ปัญหา 

0 หมายถึง เมื่อระบุสมการท่ีใช้ในการแก้ปัญหาตามข้อมูลของ โจทย์ไม่ 
ถูกต้องหรือไม่เขียนตอบ 

1 หมายถึง เมื่อระบุสมการท่ีใช้ในการแก้ปัญหาตามข้อมูลของ โจทย์ได้ 
ถูกต้องแต่ไม่ครบถ้วน 

2 หมายถึง เมื่อระบุสมการท่ีใช้ในการแก้ปัญหาตามข้อมูลของ โจทย์ได้ 
ถูกต้องครบถ้วน 

3. ปฏิบัติตามแผน 
0 หมายถึง เมื่อไม่แสดงวิธีการแก้โจทย์ปัญหาและไม่ได้คำตอบ 
1 หมายถึง เมื่อแสดงวิธีการแก้โจทย์ปัญหาได้ถูกต้องแต่คำตอบผิด/ แสดง 

วิธีการแก้โจทย์ปัญหาได้บางส่วนและหาคำตอบได้ถูกต้องหรือไม่ถูกต้อง ไม่แสดงวิธีการแก้โจทย์
ปัญหา แต่ได้เฉพาะคำตอบ 

2 หมายถึง เมื่อแสดงวิธีการแก้โจทย์ปัญหาและหาคำตอบได้ ถูกต้องและ 
ครบถ้วน 

4. ตรวจสอบ 
0 หมายถึง ไม่มีการตรวจสอบคำตอบ 
1 หมายถึง ตรวจสอบคำตอบไม่ถูกต้อง (ตัวเลขและหน่วย) 
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สิริพร ทิพย์คง (2545) กล่าวว่า การประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาควรจะมี 
วิธีการท่ีมากกว่าการได้คำตอบท่ีถูกต้อง และได้เสนอเกณฑ์การประเมินในการแก้ปัญหาดังนี้ 

1. ความเข้าใจปัญหา 
2 คะแนน สำหรับความเข้าใจปัญหาได้ถูกต้อง 
1 คะแนน สำหรับการเข้าใจโจทย์บางส่วนไม่ถูกต้อง 
0 คะแนน เมื่อมีหลักฐานท่ีแสดงว่าเข้าใจน้อยมาก หรือไม่เข้าใจเลย 

2. การเลือกยุทธวิธีการแก้ปัญหา 
2 คะแนน สำหรับการเลือกวิธีการแก้ปัญหาได้ถูกต้อง และเขียนประโยค 

คณิตศาสตร์ถูกต้อง 
1 คะแนน สำหรับการเลือกวิธีการแก้ปัญหา ซึ่งอาจนำไปสู่คำตอบท่ีถูก แต่ 

ยังมีบางส่วนผิดโดยอาจเขียนประโยคคณิตศาสตร์ไม่ถูกต้อง 
0 คะแนน สำหรับการเลือกวิธีการแก้ปัญหาไม่ถูกต้อง 

3. การใช้ยุทธวิธีการแก้ปัญหา 
2 คะแนน สำหรับการนำยุทธวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ได้ถูกต้อง 
1 คะแนน สำหรับการนำวิธีการแก้ปัญหาบางส่วนไปใช้ได้ถูก 
0 คะแนน สำหรับการใช้ยุทธวิธีการแก้ปัญหาไม่ถูกต้อง 

4. การตอบ 
2 คะแนน สำหรับการตอบคำถามได้ถูกต้อง สมบูรณ์ 
1 คะแนน สำหรับการตอบท่ีไม่สมบูรณ์หรือใช้สัญลักษณ์ผิด 
0 คะแนน เมื่อไม่ได้ระบุคำตอบ 

เวชฤทธิ์ อังกนะภัทรขจร (2555) กล่าวว่า เกณฑ์การให้คะแนน เป็นเครื่องมือท่ีช่วย 
ประเมินเชิงคุณภาพเกี่ยวกับความรู้และการปฏิบัติงานของผู้เรียน ซึ่งสามารถแยกแยะความสำเร็จใน
การเรียนหรือคุณภาพการปฏิบัติงานของผู้เรียน โดยต้องมีการกำหนดมาตรวัดและรายการของ
คุณลักษณะท่ีบรรยายถึงความสามารถในการแสดงออกของแต่ละระดับ กลุ่มในมาตรวัดไว้อย่าง
ชัดเจน ซึ่งเกณฑ์การให้คะแนนอาจจะใช้วิธีการท่ีเรียกว่ารูบริค (Rubric) รูบริค (Rubric) คือ ข้อความ
ท่ีแสดงรายละเอียดของเกณฑ์คุณภาพการเรียนรู้ของผู้เรียนจากระดับท่ียอดเยี่ยมไปจนถึงระดับท่ีต้อง
พัฒนา โดยท่ัวไปการให้คะแนนแบบรูบริคมี 2 รูปแบบ ดังนี้ 

1. การให้คะแนนเป็นภาพรวม (Holistic score) คือ การให้คะแนนผ่านช้ินงาน  
โดยดูภาพรวมหรือองค์รวมของช้ินงานนั้น ตัวอย่างการให้คะแนนแบบภาพรวมทักษะการแก้ปัญหาดัง
ตาราง 1 
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ตารางท่ี 1 การให้คะแนนแบบภาพรวมของทักษะการแก้ปัญหา 
ทักษะ/

กระบวนการ 
คะแนน 

(ความหมาย) 
ความสามารถที่ปรากฏให้เห็น 

การแก้ปัญหา 4  
(ดีมาก) 

- ใช้ยุทธวิธีดำเนินการแก้ปัญหาถูกต้องท้ังหมดและอธิบายถึงเหตุผล
ในการใช้วิธีดังกล่าวได้เข้าใจชัดเจน 

3  
(ดี) 

- ใช้ยุทธวิธีดำเนินการแก้ปัญหาถูกต้องท้ังหมด แต่อธิบายถึงเหตุผล
ในการใช้วิธีดังกล่าวได้บางส่วน ยังไม่ชัดเจน 

2  
(พอใช้) 

- ใช้ยุทธวิธีดำเนินการแก้ปัญหาถูกต้องบางส่วนและพยายามอธิบาย
ถึงเหตุผลในการใช้วิธีดังกล่าวแต่ไม่ถูกต้อง 

1  
(ปรับปรุง) 

- มีร่องรอยการดำเนินการการแก้ปัญหาได้บางส่วน แต่ไม่มีการ
อธิบายถึงเหตุผลในการใช้วิธีดังกล่าว 

0  
(ไม่พยายาม) 

- ไม่มีร่องรอยการแก้ปัญหา หรือมีร่องรอยการแกป้ัญหา แต่ไม่
ถูกต้อง 

 
2. การให้คะแนนแบบแยกองค์ประกอบ (Analytic score) เป็นการวิเคราะห์งาน 

ออกเป็นองค์ประกอบย่อยและกำหนดคะแนนสำหรับแต่ละองค์ประกอบร่วม ตัวอย่างของการให้
คะแนนแบบแยกองค์ประกอบของทักษะการแก้ปัญหา ซึ่งแบ่งเป็นการทำความเข้าใจปัญหา การ
วางแผนการแก้ปัญหา การดำเนินการแก้ปัญหา และการสรุปและตรวจคำตอบ ดังตาราง 2 
 
ตารางท่ี 2 การให้คะแนนแบบแยกองค์ประกอบของทักษะการแก้ปัญหา 

องค์ประกอบของทักษะ 
การแก้ปัญหา 

คะแนน 
(ความหมาย) 

ความสามารถที่ปรากฏให้เห็น 

การทำความเข้าใจปัญหา 3 (ดี) 
2 (พอใช้) 

1 (ปรับปรุง) 

- เข้าใจปัญหาถูกต้องถูกท้ังหมด 
- เข้าใจปัญหาถูกต้องบางส่วน 
- ไม่เข้าใจปัญหา 

การวางแผนการแก้ปัญหา 3 (ดี) 
2 (พอใช้) 

1 (ปรับปรุง) 

- วางแผนการแก้ปัญหาได้เหมาะสม ชัดเจน 
- วางแผนการแก้ปัญหาได้บางส่วน 
- วางแผนการแก้ปัญหาไม่เหมาะสม 
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ตารางท่ี 2 (ต่อ) 
องค์ประกอบของทักษะ 

การแก้ปัญหา 
คะแนน 

(ความหมาย) 
ความสามารถที่ปรากฏให้เห็น 

การดำเนินการแก้ปัญหา 3 (ดี) 
2 (พอใช้) 

1 (ปรับปรุง) 

- ดำเนินการแก้ปัญหาได้ถูกต้องท้ังหมด 
- ดำเนินการแก้ปัญหาได้ถูกต้องบางส่วน 
- ดำเนินการแก้ปัญหาไม่ถูกต้อง 

การสรุปและตรวจคำตอบ 3 (ดี) 
2 (พอใช้) 

1 (ปรับปรุง) 

- มี ก ารสรุป และตรวจคำตอบ ได้ถู ก ต้ อ ง 
สมบูรณ์ 
- มีการสรุปคำตอบ แต่ไม่มีการตรวจคำตอบ 
- ไม่มีการสรุป และไม่มีการตรวจคำตอบ 

 
จากเกณฑ์การประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาท่ีกล่าวมา สรุปได้ว่า มีเกณฑ์การให้

คะแนน 2 แบบ คือ 1) การให้คะแนนเป็นภาพรวม (Holistic score) และ 2) การให้คะแนนแบบแยก
องค์ประกอบ (Analytic score) สำหรับในงานวิจัยนี้ผู้วิจัยเลือกใช้เกณฑ์การให้คะแนนเป็นแบบแยก
องค์ประกอบ (Analytic score rubric) โดยนำรูปแบบการให้คะแนนของ Reys, Suydam and 
Lindquist (1995) สิริพร ทิพย์คง (2544) และ Polya (1957) มาปรับและประยุกต์ใช้ในการให้
คะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาตามข้ันตอนการแก้โจทย์ปัญหาด้วยกลวิธี
เอฟโอพีเอส (FOPS Strategy) ซึ่งมีรายละเอียด ดังตาราง 3 
 
ตารางท่ี 3 เกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา 
ขั้นตอนการแก้โจทย์

ปัญหาด้วยกลวิธีเอฟโอพี
เอส  (FOPS Strategy) 

เกณฑ์การประเมิน 
2 คะแนน 1 คะแนน 0 คะแนน 

ขั้นที่ 1 การพิจารณา
รูปแบบของโจทย์ปัญหา 
(F – Find the problem 
type) 

นักเรียนสามารถระบุส่ิงท่ี
โจทย์ต้องการและส่ิงท่ี

โจทย์กำหนดได้ครบถ้วน
สมบูรณ์ 

นักเรียนสามารถระบุส่ิงท่ี
โจทย์ต้องการและส่ิงท่ี
โจทย์กำหนดได้เพียง

บางส่วน (หรือระบุเพียง
อย่างใดอย่างหนึ่ง) 

นักเรียนไม่สามารถระบุได้
ว่าโจทย์ต้องการอะไรหรือ
โจทย์กำหนดอะไรให้บ้าง 

หรือไม่เขียนตอบ 
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ตาราง 3 (ต่อ) 
ขั้นตอนการแก้โจทย์

ปัญหาด้วยกลวิธีเอฟโอพี
เอส  (FOPS Strategy) 

เกณฑ์การประเมิน 
2 คะแนน 1 คะแนน 0 คะแนน 

ขั้นที่ 2 การจัดข้อมูลของ
โจทย์ปัญหาลงใน 
แผนภาพ (O –Organize 
the information in the 
problem using the 
diagram) 

นักเรียนสามารถนำเสนอ
ข้อมูลท่ีมีอยู่ในโจทย์โดยใช้

แผนภาพ รูปภาพ เส้น 
หรือสัญลักษณ์ต่าง ๆ ใน
การแสดงแทนส่ิงท่ีโจทย์
กำหนดให้ได้ครบถ้วน

สมบูรณ์ (ระบุครบท้ังช่ือ
สาร และจำนวนของสารท่ี
โจทย์ให้มาในแผนภาพ) 

นักเรียนสามารถนำเสนอ
ข้อมูลท่ีมีอยู่ในโจทย์โดยใช้

แผนภาพ รูปภาพ เส้น 
หรือสัญลักษณ์ต่าง ๆ ใน
การแสดงแทนส่ิงท่ีโจทย์

กำหนดให้ได้เพียงบางส่วน 
(ระบุช่ือสาร หรือจำนวน
ของสารท่ีโจทย์ให้มาใน
แผนภาพอย่างใดอย่าง

หนึ่ง) 

นักเรียนไม่สามารถ
นำเสนอข้อมูลท่ีมีอยู่ใน
โจทย์โดยใช้แผนภาพ 

รูปภาพ เส้น หรือ
สัญลักษณ์ต่าง ๆ ในการ

แสดงแทนส่ิงท่ีโจทย์
กำหนดให้ได้หรือไม่เขียน

ตอบ 

ขั้นที่ 3 การวางแผนการ
แก้โจทย์ปัญหา (P – Plan 
to solve the problem) 

นักเรียนสามารถเปล่ียน
ข้อมูลในแผนภาพ รูปภาพ 
เส้น หรือสัญลักษณ์ ไปสู่
การเลือกใช้สูตรสมการ
ทางเคมีในการแก้โจทย์

ปัญหาได้ครบถ้วนสมบูรณ์ 
(เขียนสูตรท่ีใช้ได้ครบถ้วน) 

นักเรียนสามารถเปล่ียน
ข้อมูลในแผนภาพ รูปภาพ 
เส้น หรือสัญลักษณ์ ไปสู่
การเลือกใช้สูตรสมการ
ทางเคมีในการแก้โจทย์
ปัญหาได้เพียงบางส่วน 

นักเรียนไม่สามารถ
เปล่ียนข้อมูลในแผนภาพ 

รูปภาพ เส้น หรือ
สัญลักษณ์ ไปสู่การ

เลือกใช้สูตรสมการทาง
เคมใีนการแก้โจทย์ปัญหา

ได้ หรือไม่เขียนตอบ 
ขั้นที่ 4 การแก้โจทย์
ปัญหา (S – Solve the 
problem) 

นักเรียนสามารถแสดง
วิธีการแก้โจทย์ปัญหา หรือ

กระบวนการในการ
คำนวณได้อย่างละเอียด 
ชัดเจน และคำตอบถูก 

นักเรียนสามารถแสดง
วิธีการแก้โจทย์ปัญหา หรือ

กระบวนการในการ
คำนวณได้ถูกต้อง แต่

คำตอบผิด / แสดงวิธีการ
แก้โจทย์ปัญหา หรือ
กระบวนการในการ

คำนวณได้แต่ขาดความ
ละเอียด คำตอบถูก 

นักเรียนไม่สามารถแสดง
วิธีการแก้โจทย์ปัญหา 

หรือกระบวนการในการ
คำนวณได้ หรือไม่เขียน

ตอบ 
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จากท่ีกล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหามีได้หลาย
รูปแบบ ไม่ว่าจะเป็นแบบทดสอบแบบอัตนัยและแบบปรนัย ซึ่งแบบทดสอบวัดความสามารถในการ
แก้โจทย์ปัญหาในการวิจัยครั้งนี้ได้เลือกใช้แบบทดสอบแบบอัตนัย เพื่อใช้วัดความสามารถในการแก้
โจทย์ปัญหาด้วยวิธีการแก้โจทย์ของกลวิธีเอฟโอพีเอส ซึ่งลักษณะของแบบทดสอบจะเป็นการกำหนด
สถานการณ์ท่ีเป็นโจทย์ปัญหาเคมี เรื่อง ปริมาณสารสัมพันธ์ เพื่อให้นักเรียนได้ดำเนินการคิดแก้โจทย์
ปัญหาตามกลวิธีเอฟโอพีเอส เพื่อให้สอดคล้องและครอบคลุมกับตัวช้ีวัด ในรายวิชาเพิ่มเติม
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เคมีเพิ่มเติม เล่ม 2 ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 เรื่อง ปริมาณสารสัมพันธ์ 
 
วิจัยเชิงปฏิบัติการ 

1. ความหมายของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) 
สรชัย พิศาลบุตร (2549) กล่าวว่า การทำวิจัยในช้ันเรียนเป็นการหาความรู้เกี่ยวกับ 

ผู้เรียน ผู้สอน กระบวนการเรียนการสอน และสภาพแวดล้อมของห้องเรียนของครู ซึ่งเป็นผู้สอนอยู่ใน
ห้องเรียนใดห้องเรียนหนึ่งในภาคการศึกษาของปีการศึกษาใด ๆ โดยทำวิจัยไปพร้อม ๆ กับการเรียน
การสอนในห้องเรียนนั้นตามปกติ โดยท่ีนักเรียนนักศึกษาไม่ทราบว่าครูหรืออาจารย์กำลังทำวิจัยอยู่ 

     พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2552) กล่าวว่า การวิจัยในช้ันเรียน หมายถึง การวิจัยปฏิบัติการท่ีครูได้ 
แสวงหาวิธีการหรือนวัตกรรม ทางเลือก ในการแก้ปัญหาหรือพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียน เพื่อให้เกิด
ประโยชน์สูงสุดต่อผู้เรียน 

ประสาท เนืองเฉลิม (2556) กล่าวว่า การวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนเป็นการดำเนินการ 
วิจัยควบคู่ไปกับการปฏิบัติงานของครู ซึ่งต้องใช้กระบวนการท่ีน่าเช่ือถือและเป็นระบบในการแสวงหา
คำตอบในสถานการณ์หรือบริบทของช้ันเรียน 

     สมถวิล วิจิตร วรรณา สุภมาศ อังศุโชติ รัชนีกูล ภิญโญ ภานะวัฒน์ สุนิสา จุ้ยม่วง และ 
ศรีชูศักด์ิ ศิริรุ่งพันธ์ (2556) ได้ให้ความหมายของการวิจัยเชิงปฏิบัติการไว้ว่า เป็นการวิจัยท่ีมุ่ง
แก้ปัญหาท่ีเกิดขึ้นเฉพาะหน้า มุ่งแก้ปัญหางานในหน้าท่ีของตนหรือของท้ังหน่วยงาน ผลของการวิจัย
นี้ใช้ได้ในขอบเขตของปัญหานั้น 

     สมปอง พะมุ ลิลา (2561 ) ไ ด้ ให้ ความหมายการวิ จัย เชิ งปฏิ บั ติ การว่ า  เป็ น
กระบวนการวิจัยท่ีมีเป้าหมายท่ีจะแก้ปัญหา เป็นการทดลองปฏิบัติในสถานการณ์ตามธรรมชาติโดย
วิเคราะห์สถานการณ์อย่างลึกซึ้งและเหมาะสม เน้นท่ีการสร้างความเปล่ียนแปลงอย่างเป็นขั้นตอน
และบันทึกข้อมูลอย่างเป็นระบบ โดยอาศัยการมีส่วนร่วมของผู้เกี่ยวข้องตลอดกระบวนการวิจัย จน
เกิดองค์ความรู้ต่าง ๆ ท่ีได้จากกระบวนการวิจัยนำมาประมวลเป็นแนวคิด หลักการและสร้างเป็น
ทฤษฎีได้ 
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กล่าวโดยสรุปคือ การวิจัยเชิงปฏิบั ติการ เป็นการวิจัยท่ีมุ่งเน้นแก้ปัญหาท่ีเกิดขึ้นใน
สถานการณ์เฉพาะเรื่องท่ีพบในการปฏิบัติงาน โดยการศึกษาค้นคว้ารวบรวมข้อมูล การวิเคราะห์ และ
ตีความหมายส่ิงท่ีเกิดขึ้นอย่างมีระบบและยืดหยุ่นเพื่อตอบสนองต่อความต้องการความจำเป็นท่ี
เกิดขึ้นในสถานการณ์นั้น ๆ เพื่อแก้ปัญหาท่ีผู้ปฏิบัติงานกำลังเผชิญอยู่ให้บรรลุผลตามเป้าหมายหรือ
วัตถุประสงค์ท่ีกำหนดไว้ โดยการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนเป็นการวิจัยในช้ันเรียนเพื่อพัฒนากิจกรรม
การเรียนการสอนให้ดียิ่งขึ้น            

2. ขั้นตอนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
Kemmis and M. (1988) ได้ให้ข้ันตอนของการทำวิจัยเชิงปฏิบัติการ ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 ขั้นการวางแผน (Plan) เป็นขั้นตอนสำรวจปัญหาท่ีเกิดขึ้นจริง 
ขั้นที่ 2 ขั้นปฏิบัติ (Act) เป็นขั้นตอนท่ีนำนวัตกรรมไปใช้เพื่อแก้ไขปัญหา 
ขั้นที่ 3 ขั้นสังเกตการณ์ (Observe) เป็นขั้นตอนท่ีผู้วิจัยเข้าไปสังเกตปัญหาท่ีพบ 
ขั้นที่ 4 ขั้นสะท้อนผล (Reflection) เป็นขั้นตอนท่ีผู้วิจัยวิเคราะห์ผลของการ 

แก้ปัญหาจากการใช้นวัตกรรม โดยในการวิจัยแต่ละครั้งจะทำเป็นวงรอบดังภาพท่ี 1  

 
รูปท่ี 1 วงรอบและขั้นตอนการวิจัยในแต่ละวงรอบ 

ตามแนวคิดของ Kemmis and MCTaggart 
ท่ีมา : Kemmis and MCTaggart (Kemmis and M. 1990) 

Kemmisand McTaggart (1988) ไ ด้ ก ล่ าวถึ ง  ก ระบ วน การวิ จัย เชิ งป ฏิ บั ติ ก ารว่ า
ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นวางแผน ขั้นปฏิบัติการขั้นสังเกตการณ์และขั้นสะท้อนการปฏิบัติ มี
รายละเอียดดังนี้ 
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ขั้นที่ 1 ขั้นวางแผน (Planning) เริ่มต้นด้วยการสำรวจปัญหาท่ีสำคัญระหว่างครูและนักเรียน  
ผู้ปกครองและ/หรือผู้บริหาร เพื่อให้ได้ปัญหาท่ีสำคัญ ตลอดจนการแยกแยะรายละเอียดของปัญหา
นั้น เกี่ยวกับลักษณะของปัญหา เป็นปัญหาเกี่ยวกับใคร มีแนวทางแก้ปัญหาอย่างไร เช่น ครูต้อง
เปล่ียนวิธีสอน นักเรียนต้องทำงานเป็นกลุ่มเป็นต้น ในขั้นตอนการวางแผนจะมีการปรึกษาร่วมกัน
ระหว่างผู้เกี่ยวข้องท้ังหมด ซึ่งเป็นการวิเคราะห์สภาพปัญหาในช้ันเรียนอย่างครอบคลุมทุกแง่ทุกมุม 
 ขั้นท่ี 2 ขั้นปฏิบัติการ (Action) หลังจากท่ีร่วมกันวางแผนเสร็จส้ินถึงขั้นลงมือปฏิบัติตาม
แผนการดำเนินงาน โดยใช้การวิเคราะห์ปัญหา อุปสรรคท่ีเกิดขึ้นร่วมกันของทีมงานเพื่อทำการแก้ไข
ปรับปรุง ฉะนั้นแผนท่ีกำหนดควรมีการยืดหยุ่นปรับแก้ได้โดยผู้วิจัยต้องใช้วิจารณญาณ และการ
ตัดสินใจท่ีเหมาะสม และมุ่งปฏิบัติเพื่อให้เกิดการเปล่ียนแปลงตามข้ันตอนท่ีกำหนดไว้ 

ขั้นท่ี 3 ขั้นสังเกตการณ์ (Observation) เป็นการสังเกตการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึ้นขณะท่ี
ดำเนินกิจกรรมตามขั้นตอนท่ีวางไว้โดยการจดบันทึกเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นท้ังหมดท่ีคาดหวังและไม่
คาดหวัง โดยสังเกตกระบวนการปฏิบัติ (The Action Process) และผลของการปฏิบัติ (The Effects 
of Action) 

ขั้น ท่ี 4 ขั้นการสะท้อนการปฏิบั ติ (Reflect) เป็นขั้น สุดท้ายของวงจรการทำวิจัยเชิง
ปฏิบัติการ คือการประเมินผลหรือตรวจสอบการปฏิบัติงาน หรือส่ิงท่ีเป็นข้อปฏิบัติของข้อจำกัดท่ีเป็น
อุปสรรคต่อการปฏิบัติการ ผู้ร่วมวิจัยกับผู้เกี่ยวข้องควรนำข้อมูลท่ีได้รวบรวมไว้จากเครื่องมือต่าง ๆ 
มาตรวจสอบปัญหาท่ีเกิดขึ้นในแง่มุมต่าง ๆท่ีสัมพันธ์กับสภาพสังคมหรือส่ิงแวดล้อมโดยผ่านการ
อภิปรายปัญหา การประเมินโดยกลุ่มทำให้ได้แนวทางในการพัฒนาขั้นตอนของการดำเนินกิจกรรม
และเป็นข้อมูลพื้นฐานนำไปสู่การปรับปรุง และการวางแผนปฏิบัติต่อไป 

พอเพียง ทรัพย์อินทร์ ไพบูลย์ อ่อนมั่ง และสุภาพร สุกสีเหลือง (2551) ได้เสนอลักษณะของ
วงจรการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (The Action Research Spiral) ไว้ 4 ขั้นตอนคือ 

1. การวางแผน (The Plan) เป็นการตั้งความคาดหวัง การมองไปในอนาคต 
2. การปฏิบัติ (Action) เป็นการปฏิบัติตามความคาดหวังท่ีวางไว้ ภายใต้การทำงานท่ีมาจาก

แนวคิดตามข้อตกลงของกลุ่มผู้ปฏิบัติงานท่ีได้รับการไตร่ตรองอย่างรอบคอบ ผ่านการวิเคราะห์ 
วิจารณ์มาแล้ว และระหว่างการปฏิบัติงานจะมีการบันทึกรายงาน เพื่อนำไปสู่การวิเคราะห์ วิจารณ์
กันอีกในภายหลัง 

3. การสังเกต (Observation) เป็นการบันทึกข้อมูลพื้นฐานไว้ใช้ในการสะท้อนเหตุการณ์ท่ี
เกิดขึ้นระหว่างการทำงาน มีการวางแผนการสังเกตอย่างรอบคอบ และผู้สังเกตจะต้องเป็นผู้ท่ีมีความ
ไวในการจับสถานการณ์ หรือเหตุการณ์ท่ีอาจเกิดขึ้นโดยไม่คาดฝัน 
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4. การสะท้อน (Reflection) เป็นการสะท้อนถึงการปฏิบัติงาน การกระทำตามท่ีบันทึกไว้
จากการสังเกต เก็บข้อมูล โดยใช้การอภิปรายกลุ่มร่วมกัน และถือว่าเป็นการประเมินอย่างหนึ่งและ
เป็นการให้ข้อแนะนำในการวางแผนปฏิบัติครั้งต่อไป 

พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2552) ได้ให้ข้ันตอนของการทำวิจัยเชิงปฏิบัติการ ดังนี้ 
(1) การวิเคราะห์ปัญหาการเรียนรู้ 
     (1.1) ความหมายของปัญหาการเรียนรู้หรือปัญหาวิจัย 
     ปัญหา หมายถึง ประเด็นข้อสงสัย หรือคำถามท่ีครูนักวิจัยต้องการดำเนินการเพื่อหา

คำตอบให้ถูกต้อง ตรงกับความเป็นจริงด้วยกระบวนการวิจัย ปัญหาวิจัยจะมีลักษะเป็นข้อสงสัยของ
ครู นักวิจัยต่อสภาพการณ์ต่าง ๆ ท้ังท่ีเป็นความแตกต่างและไม่แตกต่างระหว่างสภาพท่ีคาดหวังกับ
สภาพท่ีเป็นจริง สำหรับตัวอย่างของสภาพท่ีเป็นอยู่ เช่น นักเรียนไม่ค่อยสนใจเรียน เรียนแบบท่องจำ
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนต่ำ และตัวอย่างของสภาพท่ีควรจะเป็น
ประเทศกำลังก้าวไปสู่สังคมเทคโนโลยีและข่าวสารข้อมูลควรพัฒนานักเรียนให้สนใจวิทยาศาสตร์ ให้
นักเรียนคิด และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนควรอยู่ในระดับท่ีได้มาตรฐาน 

     (1.2) วิธีการวิเคราะห์ปัญหาการเรียนรู้ โดยใช้เทคนิคการตั้งคำถาม 
     การวิเคราะห์ปัญหาวิธีนี้จะใช้วิธีการต้ังคำถามเกี่ยวกับสภาพปัญหา การเรียนรู้ท่ีเกิดขึ้น

ในช้ันเรียนโดยใช้คำถามหลักคือ อะไร? ทำไม? หรือ อย่างไร? แล้วนำไปสู่การกำหนดเป็นปัญหาวิจัย
ท่ีครูนักวิจัย สนใจอยากค้นหาคำตอบหรือหาแนวทางพัฒนา ซึ่งจะทำให้ได้ปัญหาวิจัยและหัวข้อวิจัย
หรือช่ือเรื่องวิจัยท่ีหลากหลาย 

(2) เมื่อวิเคราะห์ปัญหาการเรียนรู้ได้แล้ว ครูนักวิจัยจะต้องเลือกนวัตกรรมหรือวิธีการ
แก้ปัญหาให้เหมาะสมกับปัญหาการเรียนรู้ และครูนักวิจัยสามารถสร้างหรือจัดหาได้ด้วยตนเอง 
นวัตกรรมการเรียนรู้ หรือนวัตกรรมการเรียนการสอน (Instructional innovation) หมายถึง แนวคิด 
วิธีการ กระบวนการ หรือส่ิงประดิษฐ์ใหม่ ๆ ท่ีนำมาใช้ในการแก้ปัญหาหรือพัฒนาการเรียนรู้หรือ
พัฒนาการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพและพัฒนาผู้เรียนได้มีคุณภาพ 

(3) การออกแบบและสร้างนวัตกรรมหรือวิธีการแก้ปัญหา เป็นการคิดกำหนดแบบหรือโครง
ร่างของนวัตกรรมหรือวิธีการแก้ปัญหา 

(4) การใช้นวัตกรรมหรือวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ หรือจัดการเรียนการสอนโดยใช้นวัตกรรม 
วิธีการแก้ปัญหาหรือพัฒนาท่ีได้จัดทำไว้กับประชากรหรือกลุ่มเป้าหมายนักเรียนท่ีมีปัญหา การเรียนรู้
หรือต้องการพัฒนาตามระยะเวลาท่ีได้กำหนดไว้ สังเกตผล หรือเก็บรวบรวมข้อมูลและนำไปวิเคราะห์
ข้อมูล สรุปผลการวิจัยและเขียนรายงานการวิจัยต่อไป 
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(5) การสรุปผลการวิจัย ข้อค้นพบหรือผลการแก้ไขปัญหาหรือพัฒนาผู้เรียนว่าเป็นอย่างไร 
แล้วเขียนไว้เป็นหลักฐานการปฏิบัติงานไว้ในรูปของรายงานการวิจัย โดยอาจจะเขียนแบบไม่เน้น
วิชาการ แบบกึ่งวิชาการหรือแบบเชิงวิชาการก็ได้ตามแนวทางการเขียนท่ีได้นำเสนอไว้ 

ประสาท เนืองเฉลิม (2556) ได้กล่าวถึง ขั้นตอนของการทำวิจัยเชิงปฏิบัติการดังนี้ 
(1) การสำรวจสภาพการปฏิบัติงาน (Reconnaissance) เป็นขั้นตอนของการสำรวจสภาพ 

การปฏิบัติงานของครูว่ามีปัญหาอะไรบ้าง แล้ววิเคราะห์ว่าปัญหาเหล่านั้นมีสาเหตุจากอะไรและจะ
สามารถปรับปรุง เปล่ียนแปลงหรือแก้ไขสภาพการปฏิบัติงานส่วนใดบ้าง 

(2) การวางแผน (Planning) เป็นขั้นตอนสำหรับการกำหนดวัตถุประสงค์ กำหนดวิธีการและ
วางแผนเพื่อลงมือปฏิบัติ (Action) ให้ค้นคว้าคำตอบหรือพัฒนานวัตกรรมและการแก้ไขหรือ
เปล่ียนแปลงสภาพการปฏิบัติการท่ีเป็นปัญหา 

(3) การลงมือปฏิบัติ (Action) เป็นขั้นตอนการปฏิบัติการตามแผนท่ีกำหนดไว้ 
(4) การสะท้อนผลการปฏิบัติ (Reflection) หลังจากท่ีมีการปฏิบัติเพื่อแก้ไขปรับปรุงและ

พัฒนาตามแผนจนปรากฏผลแล้ว นักวิจัยต้องมีการสะท้อนผลการปฏิบัติว่ามีส่ิงใดท่ีเกิดขึ้นหรือ
เปล่ียนแปลงหรือพัฒนาไปบ้าง เพื่อสรุปผลและวางแผนปรับปรุงใหม่หรือแก้ปัญหาใหม่ต่อไป 

ในงานวิจัย ช้ินนี้ ผู้วิ จัยเลือกวิธีการวิ จัยเชิงปฏิบั ติการตามแนวคิดของ Kemmis and 
MCTaggart โดยใช้ขั้นตอน 4 ขั้นตอนด้วยกันดังนี้ ขั้นท่ี 1 ขั้นวางแผน เป็นขั้นตอนสำรวจปัญหาใน
ช้ันเรียน และนำปัญหานั้นมาวิเคราะห์เพื่อหาวิธีการสอนท่ีเหมาะสมและแก้ปัญหาได้ ขั้นท่ี 2 ขั้น
ปฏิบัติ เป็นขั้นท่ีนำนวัตกรรมหรือแผนการสอนนั้นไปใช้จริงกับกลุ่มเป้าหมาย ขั้นท่ี 3 ขั้นสังเกต เป็น
ขั้นท่ีจะนำเครื่องมือต่าง ๆ ไปสังเกตและทดสอบกลุ่มเป้าหมาย และขั้นท่ี 4 ขั้นสะท้อนผล เป็นขั้นท่ี
นำผลการทดสอบมาวิเคราะห์ว่าปัญหานั้นแก้ไขได้มากน้อยเพียงใดเพื่อเป็นปัญหาสำหรับการวางแผน
ในวงรอบถัดไป 
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งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
งานวิจัยในประเทศ  

สาวิตรี มูลสุวรรณ (2557) ได้ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกลวิธีเอฟโอพีเอสท่ีมีต่อ  
ความสามารถในการให้เหตุผลและการใช้ตัวแทนทางคณิตศาสตร์ เรื่อง การประยุกต์เกี่ยวกับ
อัตราส่วนร้อยละ งานวิจัยมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการให้เหตุผลทาง
คณิตศาสตร์และการใช้ตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วย
กลวิธีเอฟโอพีเอสก่อนและหลังเรียน 2) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการให้เหตุผลทาง
คณิตศาสตร์และการใช้ตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วย
กลวิธีเอฟโอพีเอสและนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ ซึ่งมีกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้ง
นี้คือนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเจริญศิลป์ “โพธิ์คำอนุสรณ์” จำนวน 66 คน โดยแบ่งเป็น
กลุ่มทดลอง 31 คน และกลุ่มควบคุม 35 คน ระยะเวลาในการดำเนินการ 5 สัปดาห์ ใช้เวลารวม 14 
คาบ ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 ผลการวิจัยพบว่า 1) ความสามารถในการให้เหตุผลทาง
คณิตศาสตร์และการใช้ตัวแทนการคิดทาง คณิตศาสตร์ของนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วย
กลวิธีเอฟโอพีเอสหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 2) ความสามารถ
ในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์และการใช้ตัวแทนการคิดทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนท่ีได้รับการ
จัดการเรียนรู้ด้วยกลวิธีเอฟโอพีเอสหลังเรียนสูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบปกติ 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

อมรรัตน์ บัวจำรัส (2560) ได้ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยกลวิธีเอฟโอพีเอส ท่ีมี
ต่อความสามารถในการแก้ปัญหาและความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ การประยุกต์ของ
สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ซึ่งมีกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยในครั้ง
นี้ คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี ท่ี 2/1 โรงเรียนเพชรพิทยาสรรค์ สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 30 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 จำนวน 30 คน จากจำนวนนักเรียนท้ังหมด 2 
ห้องเรียน จำนวน 56 คน โดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) ซึ่งห้องเรียนนั้น ได้
จัดแบบคละความสามารถของนักเรียนท่ีมีผลการเรียนระดับเก่งปานกลาง และอ่อน อยู่ในห้อง
เดียวกัน ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง การประยุกต์ของ
สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 หลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วย
กลวิธีเอฟโอพีเอส สูงกว่าก่อนได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกลวิธีเอฟโอพีเอส มีนัยสำคัญทาง
สถิติท่ีระดับ 0.5 และความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง การประยุกต์ของสมการ
เชิงเส้นตัวแปรเดียวของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 หลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกลวิธี
เอฟโอพีเอส สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสำคัญท่างสถิติท่ีระดับ .05 
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 เยาว์ประภา สิงห์มหาไชย (2561) ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้แบบอุปนัยและนิรนัย ท่ีมีต่อ
ความสามารถในการให้เหตุผลและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง ลําดับของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 5 งานวิจัยมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการให้เหตุผลทาง
คณิตศาสตร์ เรื่องลําดับของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบอุปนัยและ
นิรนัยกับเกณฑ์ร้อยละ 70 2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง ลําดับของ
นักเรียนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบอุปนัยและนิรนัยกับเกณฑ์ร้อย
ละ 70 ซึ่งมีกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยในครั้งนี้คือนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5/1 ท่ีกําลังเรียนภาค
เรียนท่ี 1 ปี การศึกษา 2560 โรงเรียนสวนป่าเขาชะอางค์ อําเภอบ่อทอง จังหวัดชลบุรี 1 ห้องเรียน 
จํานวน 25 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) ซึ่งโรงเรียนสวนป่าเขาชะ
อางค์ มีการจัดช้ันเรียนโดยคละความสามารถในแต่ละห้องเรียนและแต่ละห้องเรียนไม่มีความแตกต่าง
กัน ซึ่งจะใช้เวลาในการทดลองท้ังหมด 16 ช่ัวโมง ผลการวิจัยพบว่า 1) ความสามารถในการให้เหตุผล
ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบอุปนัยและนิรนัย 
เรื่อง ลําดับ สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบอุปนัยและนิรนัย เรื่อง 
ลําดับสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 พัชรฎา พลเย่ียม (2564) ได้ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ
นิรนัยร่วมกับกลวิธี STAR ท่ีมีต่อความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 
5 งานวิจัยมีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี
ท่ี 5 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบนิรนัยร่วมกับกลวิธี STAR ให้ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 
ซึ่งมีกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ คือนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5/2 จำนวน 24 คน โรงเรียน
สตรีศึกษา ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2563 ได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง โดยดำเนินการวิจัยตาม
รูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) เป็นจำนวน 3 วงจรปฏิบัติการ ผลการวิจัยพบว่า 
นักเรียนกลุ่มเป้าหมายมีคะแนนความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาหลังจากเรียนด้วยการจัดการ
เรียนรู้แบบนิรนัยร่วมกับกลวิธี STAR เพิ่มข้ึน โดยในวงจรปฏิบัติการท่ี 1 มีนักเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 
70 จำนวน 12 คน คิดเป็นร้อยละ 50.00 วงจรปฏิบัติการท่ี  2 มีนักเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 
จำนวน 19 คน คิดเป็นร้อยละ 79.17 จะเห็นได้ว่านักเรียนมีคะแนนเฉล่ียความสามารถในการแก้
โจทย์ปัญหาดีขึ้นจากวงจรปฏิบัติการท่ี 1 เนื่องมาจากครูผู้สอนมีการปรับปรุงกิจกรรมการเรียนรู้โดย
อธิบายขั้นตอนการทำกิจกรรมต่าง ๆ ให้ชัดเจนขึ้น มีการปรับสถานการณ์ปัญหาในใบกิจกรรมให้มี
ความใกล้เคียงกับชีวิตประจำวันของนักเรียนมากยิ่งขึ้น รวมท้ังมีการนำส่ือสถานการณ์จำลองเข้ามา
ช่วยให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติ และวงจรปฏิบัติการท่ี 3 มีนักเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 จำนวน 22 
คน คิดเป็นร้อยละ 91.67 ซึ่งจะเห็นได้ว่าภาพรวมนักเรียนมีคะแนนเฉล่ียความสามารถในการแก้โจทย์
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ปัญหาท่ีสูงขึ้นอย่างชัดเจน เนื่องมาจากการปรับกิจกรรมการเรียนรู้โดยครูผู้สอนมีการเน้นย้ำให้
นักเรียนเห็นความสำคัญของกระบวนการแก้โจทย์ปัญหาทุกขั้นตอนมากยิ่งขึ้น ทำให้นักเรียนคิด
ทบทวน ไตร่ตรอง ในกระบวนการคิดของตนเอง รวมท้ังนักเรียนได้รับการฝึกแก้ปัญหาและแก้โจทย์
ปัญหาอย่างสม่ำเสมอ จึงเกิดความคุ้นเคยกับกระบวนการแก้โจทย์ปัญหาตามกลวิธี STAR เป็นผลให้
นักเรียนแก้โจทย์ปัญหาได้อย่างเป็นระบบ และมีลำดับข้ันตอนท่ีถูกต้อง  
 พิราวรรณ วังทะพันธ์ (2564) ได้ศึกษาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา เรื่อง เสียง ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้การจัดการเรียนรู้ด้วยกลวิธีเอฟโอพีเอส งานวิจัยมีวัตถุประสงค์
เพื่อเพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา เรื่อง เสียง ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 
รายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้ด้วยกลวิธีเอฟโอพีเอส ให้ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนน
เต็ม ซึ่งมีกลุ่มเป้าหมายในการวิจัย คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5/6 โรงเรียนโกสุมวิทยาสรรค์ 
อำเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามหาสารคาม เขต 3 ภาค
เรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2563 จำนวน 24 คน โดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง (purposive sampling) ใช้
ระยะเวลาในการวิจัยจำนวน 12 ช่ัวโมง ผลการวิจัยพบว่าหลังจากการจัดการเรียนรู้วงรอบปฏิบัติการ
ท่ี 3 นักเรียนท้ังช้ันเรียนมีความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม
โดยในวงรอบปฏิบัติการท่ี 1 มีนักเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 7 คน วงรอบปฏิบัติการ
ท่ี 2 มีนักเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 19 คน จะเห็นได้ว่านักเรียนมีความสามารถใน
การแก้โจทย์ปัญหาดีขึ้นจากวงจรปฏิบัติการท่ี 1 เนื่องมาจากครูได้ให้เวลานักเรียนได้คิดวางแผนมาก
ขึ้น และมีการสอนซ่อมเสริมนักเรียน เพื่อฝึกทักษะทักษะการคำนวณในเรื่องการแก้สมการ และใน
วงรอบปฏิบัติการท่ี 3 มีนักเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 24 คน ซึ่งจะเห็นได้ว่า
ภาพรวมนักเรียนมีความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาท่ีสูงขึ้นอย่างชัดเจน เนื่องมาจากนักเรียนมีการ
แลกเปล่ียนความคิดของคนในกลุ่มมากขึ้น อีกท้ังครูมีการเสริมแรงด้วยการให้คะแนนยังสามารถ
กระตุ้นให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นมากขึ้น จึงทำให้นักเรียนมีความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา
สูงขึ้นตามลำดับ  
 จากการท่ีผู้วิจัยได้ทำการศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องในประเทศพบว่ากลวิธีเอฟโอพีเอสส่วน
ใหญ่จะพบในงานวิจัยของวิชาคณิตศาตร์ในส่วนของวิชาวิทยาศาสตร์กลวิธีเอฟโอพีเอสนี้ยังมีปรากฏ
ในงานวิจัยของรายวิชาฟิสิกส์ ซึ่งยังไม่มีปรากฏในรายวิชาเคมี ดังนั้นผู้วิจัยจึงนำเสนองานวิจัยท่ี
เกี่ยวข้องกับกลวิธีเอฟโอพีเอสในงานวิจัยของวิชาคณิตศาตร์แทน ดังท่ีกล่าวมาข้างต้น 

งานวิจัยต่างประเทศ  
Takimoto (2008) ได้ศึกษาผลของการสอนด้วยวิธีนิรนัยและอุปนัยท่ีมีผลต่อการเรียน

ภาษาอังกฤษในฐานะภาษาต่างประเทศ โดยศึกษาจากผู้ใหญ่ชาวญี่ปุ่นท่ีใช้ภาษาญี่ปุ่นเป็นภาษาแม่
และมีระดับความสามารถทางภาษาอังกฤษ อยู่ในระดับปานกลางจํานวน 60 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 
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3 กลุ่ม กลุ่มควบคุม 1 กลุ่ม 3 กลุ่มแรกได้รับวิธีการสอนท่ีแตกต่างกันออกไปคือ ก. วิธีการสอนแบบ
นิรนัย ข. วิธีการสอนแบบอุปนัยร่วมกับวิธีการแก้ปัญหา ค. วิธีการสอนแบบอุปนัยร่วมกับการสอน
ไวยากรณ์ กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมได้รับการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน ผลการศึกษาพบว่า 
กลุ่มทดลองท้ัง 3 กลุ่ม มีผลการเรียนดีขึ้นกว่ากลุ่มควบคุม อย่างไรก็ตามในด้านทักษะการฟัง มีเฉพาะ
กลุ่ม ก. ท่ีได้รับวิธีการสอนแบบนิรนัยเท่านั้นท่ีมีผลการเรียนดีขึ้น 

Na (2009) ได้ศึกษาผลของการแทรกแซงการเรียนการสอนโดยโครงสร้างความรู้เป็นฐาน 
(Schema-based Intervention) ท่ีมีต่อทักษะการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาตอนต้นท่ีมีปัญหาในการเรียนรู้โดยกลุ่มทดลองท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 6 และช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 จำวนวน 4 คนผลการวิจัยพบว่าการแทรกแซงการเรียน
การสอนโดยใช้โครงสร้างความรู้เป็นฐาน (Schema-based Intervention) สามารถส่งเสริมการ
ดำเนินการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีเกี่ยวข้องกับการคูณและการหารของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาตอนต้นได้อย่างชัดเจน 

Jitendra et al. (2011) ได้ศึกษาประสิทธิภาพของการเรียนการสอนโดยใช้โครงสร้างความรู้
เป็นฐาน ท่ีได้ออกแบบมาเพื่อใช้ในการสอนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 เกี่ยวกับวิธีการทำความ
เข้าใจและแก้ปัญหา เรื่อง อัตราส่วน มาตราส่วน และเปอร์เซ็นต์ การเรียนการสอนโดยใช้โครงสร้าง
ความรู้เป็นฐานนี้ให้ความสำคัญกับโครงสร้างทางคณิตศาสตร์ของปัญหาผ่านแผนภาพโครงสร้างโดย
มุ่งเน้นกระบวนการ 4 ขั้นตอนท่ีส่งเสริมการแก้ปัญหาและการเตือนตนเองเกี่ยวกับการแก้ปัญหา และ
มีการปรับใช้กลวิธีแก้ปัญหาบนพื้นฐานของสถานการณ์ปัญหา การวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยได้ดำเนินการ
ศึกษาผ่านครูในโรงเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 จำนวน 3 โรงเรียนโดยสุ่มเลือกห้องเรียนจำนวน 
21 ห้องเพื่อเป็นห้องทดลองและห้องควบคุม ผลของการวิจัยพบว่าการเรียนการสอนโดยใช้โครงสร้าง
ความรู้เป็นฐานมีประสิทธิภาพโดยตรงต่อการแก้ปัญหาของนักเรียน แต่ในการพัฒนาความคงทน
เกี่ยวกับทักษะการแก้ปัญหาหลังจากการทดลอง 1 เดือน พบว่าการเรียนการสอนโดยใช้โครงสร้าง
ความรู้เป็นฐานไม่ได้มีประสิทธิภาพในระยะยาวและไม่ได้มีผลต่อการถ่ายโยงการแก้ปัญหาในบริบท
อื่น ๆ 

Rockwell (2012) ได้ศึกษาการจัดการเรียนการสอนกับการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์
ของนักเรียนออทิสติก โดยใช้โครงสร้างความรู้ เป็นฐาน โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อแสดงให้ เห็น
ประสิทธิภาพของการเรียนการสอนด้วยโครงสร้างความรู้เป็นฐาน (Schema – based instruction) 
โดยใช้กลวิธี เอฟโอพีเอส (FOPS) เพื่อปรับปรุงการบวกและลบโจทย์ปัญหาของนักเรียนให้มี
ประสิทธิภาพ กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนออทิสติกระดับเกรด 1 และเกรด 6 ได้รับการสอนโดยใช้
แผนภาพโครงสร้าง (Schematic diagrams) ในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์เกี่ยวกับการบวก
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และการลบ ผลการศึกษาพบว่าการแก้โจทย์ปัญหาโดยใช้โครงสร้างความรู้เป็นฐานมีผลทีดีขึ้น และ 
ผู้ปกครองมีความพึงพอใจต่อการเรียนการสอนโดยใช้โครงสร้างความรู้เป็นฐาน 

Bibih et al (2018) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการประยุกต์ใช้วิธีสอนแบบนิรนัย-อุปนัย เพื่อพัฒนา
ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ และการรับรู้ความสามารถของตนเองของนักเรียน
ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น โดยมีวัตถุประสงค์ของการวิจัยคือ เพื่อวิเคราะห์การประยุกต์ใช้วิธีสอน
แบบนิรนัย-อุปนัย และเพื่อพัฒนาความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ และการรับรู้
ความสามารถของตนเอง ซึ่งกลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนเกรด 8 จำนวน 80 คน ผลการวิจัยพบว่า การ
พัฒนาทักษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ และการรับรู้ความสามารถของตนเอง โดยใช้วิธีสอนแบบนิร
นัย-อุปนัย มีประสิทธิภาพสูงกว่าวิธีสอนแบบปกติ 

Skripsi (2022) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาส่ือการสอนตามแนวทางโครงสร้างความรู้เป็น
ฐาน (Schema – based instruction) โดยใช้กลวิธีเอฟโอพีเอส (FOPS) ท่ีเกี่ยวกับเนื้อหากฎการแจง
นับในทางคณิตศาสตร์วิทยาลัยการศึกษาและการฝึกอบรมครูมหาวิทยาลัยอิสลามแห่งจาการ์ตา 
การศึกษานี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาส่ือการสอนโดยใช้โครงสร้างความรู้เป็นฐาน Schema-Based 
Instruction (SBI) ด้วยกลวิธี FOPS ในเนื้อหากฎการแจงนับ โดยโครงสร้างความรู้เป็นฐานเป็น
แนวทางและวิธีแก้ปัญหาแบบแผนโดยใช้กลวิธี FOPS ซึ่งมีขั้นตอนคือ การค้นหาประเภทของปัญหา 
การจัดระเบียบข้อมูลในปัญหาโดยใช้แผนผัง การวางแผนแก้ปัญหา และการแก้ไขปัญหา ซึ่งกลุ่ม
ตัวอย่าง คือ นักเรียนระดับ 12 ของ SMA Perguruan Rakyat 1 จาการ์ตา โดยใช้เทคนิคการสุ่ม
ตัวอย่างแบบเจาะจง (purposive sampling) วิธีการวิจัยท่ีใช้คือการปรับเปล่ียนแบบจำลอง 4 มิติ
ของ Thiagarajan ด้วยการกำหนด ออกแบบ และพัฒนาขั้นตอนต่าง ๆ ผลการประเมินส่ือการสอน
ตามผู้เช่ียวชาญระบุว่าส่ือการสอนท่ีพัฒนาขึ้นมีเกณฑ์ท่ีเหมาะสม โดยมีคะแนนเฉล่ีย 4.09 และมีข้อดี
ในด้านการประเมิน คะแนนเฉล่ียของคำตอบของนักเรียนมีเกณฑ์ดีมาก คะแนนเฉล่ีย 4.40 ในทุกด้าน
มีเกณฑ์ดีมาก จากส่ิงนี้แสดงให้เห็นว่าส่ือการสอนท่ีพัฒนาขึ้นจะรวมอยู่ในเกณฑ์ท่ีเหมาะสมและ
สามารถนำมาใช้ในการเรียนรู้คณิตศาสตร์สำหรับช้ันเรียน 12 SMA/MA ได้ 

จากการศึกษางานวิจัยท้ังในประเทศและต่างประเทศ พบว่า การจัดการเรียนรู้แบบนิรนัย 
และกลวิธีเอฟโอพีเอส (FOPS) มีผลการวิจัยท่ีช้ีให้เห็นว่าสามารถท่ีจะพัฒนาความสามารถในการแก้
โจทย์ปัญหาได้ เนื่องจากเป็นการจัดการเรียนการสอนท่ีเน้นให้นักเรียนได้ฝึกกระบวนการคิดให้เป็น
ระบบและฝึกกระบวนการแก้โจทย์ปัญหาให้มีลำดับข้ันตอนท่ีถูกต้อง ดังนั้นผู้วิจัยจึงมีความเช่ือมั่นว่า
การจัดการเรียนรู้แบบนิรนัยร่วมกับกลวิธีเอฟโอพีเอส (FOPS)  จะสามารถพัฒนาความสามารถใน
การแก้โจทย์ปัญหาให้กับนักเรียนในกลุ่มเป้าหมายให้ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็มได้ 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
กรอบแนวคิดการวิจัยในครั้งนี้  เกิดจากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับ

การศึกษาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางเคมี เรื่อง ปริมาณสารสัมพันธ์ พบว่า การจัดการ
เรียนรู้แบบนิรนัยร่วมกับกลวิธีเอฟโอพีเอส (FOPS Strategy) สามารถพัฒนาความสามารถในการแก้
โจทย์ปัญหาของนักเรียนให้สูงขึ้นได้ 

การจัดการเรียนรู้แบบนิรนัย ตามทฤษฎีของสุวิทย์ มูลคำและคณะ (2545) และกลวิธีเอฟโอ
พีเอส (FOPS Strategy) ตามทฤษฎีของ Jitendra et al. (2010) 
                           ตัวแปรต้น                                                ตัวแปรตาม                     

 
                                                               
 
 
 

 
 
 

 
 
                         

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 2 กรอบแนวคิดในงานวิจัย 

การจัดการเรียนรู้แบบนิรนัย 

                                ประกอบด้วย 
ขั้นที่ 1 ข้ันกำหนดขอบเขตของปัญหา 

ขั้นที่ 2 ขั้นแสดงและอธิบายทฤษฎี หลักการ 

ขั้นที่ 3 ขั้นใช้ทฤษฎี หลักการ + กลวิธีเอฟโอพีเอส  

ขั้นที่ 4 ข้ันตรวจสอบและสรุป 

ขั้นที่ 5 ข้ันฝึกปฏิบัติ + กลวิธีเอฟโอพีเอส  

 
 

 

 

 

 

ความสามารถในการ 

แก้โจทย์ปัญหาทางเคมี 

เรื่อง ปริมาณสาร

สัมพันธ์ 

กลวิธีเอฟโอพีเอส ประกอบด้วย 

ขั้นที่ 1 การพิจารณารูปแบบของโจทย์ปัญหา 

ขั้นที่ 2 การจัดข้อมูลของโจทย์ปัญหาลงในแผนภาพ 

ขั้นที่ 3 การวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา 

ขั้นที่ 4 การแก้โจทย์ปัญหา 
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บทท่ี 3 
 วิธีดำเนินการวิจัย 

 
งานวิจัยนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางเคมี เรื่องปริมาณ

สารสัมพันธ์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบนิรนัยร่วมกับกลวิธีเอฟโอพี
เอส ซึ่งงานวิจัยช้ินนี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) ตามแนวคิดของ Kemmis and 
MCTaggart (Kemmis and M. 1988) มีข้ันตอนการปฏิบัติงาน ดังนี้ 

1. กลุ่มเป้าหมาย 
2. เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
3. การสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือ 
4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
5. การวิเคราะห์ข้อมูล 

 6. สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

กลุ่มเป้าหมาย 
กลุ่มเป้าหมายท่ีผู้วิจัยเลือกใช้จากวิธีเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) คือ นักเรียน

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4/4 โรงเรียนยางตลาดวิทยาคาร อำเภอยางตลาด จังหวัดกาฬสินธุ์ สังกัด
สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษากาฬสินธุ์ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2565 ท่ีได้เลือกแบบ
เจาะจง (Purposive Sampling) โดยผู้วิจัยได้ทำการคัดเลือกกลุ่มเป้าหมายจากการนำเครื่องมือ
แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาแบบอัตนัย เรื่อง ปริมาณสารสัมพันธ์ ซึ่งผู้วิจัยได้
นำแบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา เรื่อง ปริมาณสารสัมพันธ์ จากงานวิจัยของคุณ (โชติรส 
ฮับสมบูรณ์, 2564) และปรับประยุกต์ใช้เกณฑ์การให้คะแนนแบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์
ปัญหาด้วยกลวิธีเอฟโอพีเอสจากงานวิจัยของคุณ (พิราวรรณ วังทะพันธ์ , 2564) โดยจะเพิ่มเกณฑ์ใน
ส่วนท่ีเกี่ยวข้องกับเคมี ไปทดสอบกับนักเรียน จากนั้นผู้วิจัยจึงนำคะแนนท่ีได้จากการทำแบบทดสอบ
ของนักเรียนแต่ละคนมาคิดเป็นร้อยละ แล้วนำไปเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 ซึ่งเมื่ อนำไปเทียบกับ
เกณฑ์แล้ว ได้ผลการวิเคราะห์คะแนนความสามารถในแก้โจทย์ปัญหาของนักเรียน แสดงดังตาราง 4 
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ตารางท่ี 4 ผลคะแนนจากแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางเคมี เรื่อง ปริมาณ 
สารสัมพันธ์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4/4 

 
 
 
 

คนท่ี 

ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา  
 
 

รวม 
16 

คะแนน 

 
 
 
 

ร้อยละ 

 
 

ผ่าน 
เกณฑ์ 
ร้อยละ 

70 

กา
รพ

ิจา
รณ

าร
ูปแ

บบ
ขอ

งโจ
ทย

์ 
ปัญ

หา
 (4

 ค
ะแ

นน
) 

กา
รจั

ดข
้อม

ูลข
อง

โจ
ทย

์ปัญ
หา

ลง
ใน

 
แผ

นภ
าพ

 (4
 ค

ะแ
นน

) 

กา
รว

าง
แผ

นก
าร

แก
้โจ

ทย
์ปัญ

หา
 

แผ
นภ

าพ
 (4

 ค
ะแ

นน
) 

กา
รแ

ก้โ
จท

ย์ป
ัญห

า 
(4

 ค
ะแ

นน
) 

1 4 0 0 0 4 25.00 ไม่ผ่าน 
2 3 0 2 0 5 31.25 ไม่ผ่าน 
3 4 0 0 0 4 25.00 ไม่ผ่าน 
4 3 0 0 0 3 18.75 ไม่ผ่าน 
5 2 4 2 0 8 50.00 ไม่ผ่าน 
6 4 4 2 2 12 75.00 ผ่าน 
7 3 0 0 0 3 18.75 ไม่ผ่าน 
8 3 2 2 0 7 43.75 ไม่ผ่าน 
9 2 4 2 0 8 50.00 ไม่ผ่าน 
10 1 4 0 0 5 31.25 ไม่ผ่าน 
11 3 2 2 0 7 43.75 ไม่ผ่าน 
12 3 2 4 0 9 56.25 ไม่ผ่าน 
13 4 0 2 0 6 37.50 ไม่ผ่าน 
14 3 0 2 0 5 31.25 ไม่ผ่าน 
15 4 0 0 0 0 25.00 ไม่ผ่าน 
16 4 4 2 0 10 62.50 ไม่ผ่าน 
17 4 4 4 2 14 87.50 ผ่าน 
18 4 4 4 0 12 75.00 ผ่าน 
19 3 4 3 0 10 62.50 ไม่ผ่าน 
20 3 4 0 0 7 43.75 ไม่ผ่าน 
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ตาราง 4 (ต่อ) 
 
 
 
 

คนท่ี 

ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา  
 
 

รวม 
16 

คะแนน 

 
 
 
 

ร้อยละ 

 
 

ผ่าน 
เกณฑ์ 
ร้อยละ 

70 

กา
รพ

ิจา
รณ

าร
ูปแ

บบ
ขอ

งโจ
ทย

์ 
ปัญ

หา
 (4

 ค
ะแ

นน
) 

กา
รจั

ดข
้อม

ูลข
อง

โจ
ทย

์ปัญ
หา

ลง
ใน

 
แผ

นภ
าพ

 (4
 ค

ะแ
นน

) 

กา
รว

าง
แผ

นก
าร

แก
้โจ

ทย
์ปัญ

หา
 

แผ
นภ

าพ
 (4

 ค
ะแ

นน
) 

กา
รแ

ก้โ
จท

ย์ป
ัญห

า 
(4

 ค
ะแ

นน
) 

21 4 0 0 0 4 25.00 ไม่ผ่าน 
22 4 0 0 0 4 25.00 ไม่ผ่าน 
23 3 2 3 0 8 50.00 ไม่ผ่าน 
24 3 2 4 0 9 56.25 ไม่ผ่าน 
25 3 0 4 0 7 43.75 ไม่ผ่าน 
26 3 0 0 0 3 18.75 ไม่ผ่าน 
27 3 0 0 0 3 18.75 ไม่ผ่าน 
28 4 4 4 0 12 75.00 ผ่าน 
29 2 2 2 0 6 37.50 ไม่ผ่าน 
30 3 0 0 0 3 18.75 ไม่ผ่าน 
31 2 2 2 0 6 37.50 ไม่ผ่าน 
32 4 4 4 0 12 75.00 ผ่าน 
33 3 0 2 0 5 31.25 ไม่ผ่าน 
34 4 4 4 0 12 75.00 ผ่าน 
35 4 4 4 0 12 75.00 ผ่าน 
36 4 0 0 0 4 25.00 ไม่ผ่าน 
37 4 4 4 0 12 75.00 ผ่าน 
38 4 4 4 1 13 81.25 ผ่าน 

𝑥̅ 3.29 1.95 1.95 0.13 7.21 45.72 
SD 0.76 1.81 1.61 0.47 3.56 
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ผลคะแนนจากแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางเคมี เรื่อง ปริมาณสาร
สัมพันธ์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4/4 จำนวน 38 คน พบว่า มีนักเรียนท่ีคะแนนความสามารถ
ในการแก้โจทย์ปัญหาต่ำกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 มีจำนวน 29 คน ซึ่งจะเป็นกลุ่มเป้าหมายของการวิจัย
ครั้งนี้เพื่อแก้ปัญหาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางเคมีให้ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70  
 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้มี 3 ชนิดด้วยกัน ดังนี้ 
 1. เคร่ืองมือที่ใช้ในการทดลอง คือ แผนการจัดการเรียนรู้ ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบนิรนัย
ร่วมกับกลวิธีเอฟโอพีเอส เนื้อหาวิชาเคมี เรื่อง ปริมาณสารสัมพันธ์ จำนวน 9 แผนการเรียนรู้รวม
ท้ังส้ิน 14 ช่ัวโมง 
 2. เคร่ืองมือที่ใช้ในการวัดตัวแปรในการวิจัย คือ แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้
โจทย์ปัญหา เรื่อง ปริมาณสารสัมพันธ์ มีรายละเอียดดังนี้  

แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา เรื่อง ปริมาณสารสัมพันธ์ เป็นข้อสอบท่ี
ผู้วิจัยสร้างขึ้นโดยเป็นข้อสอบแบบอัตนัย เพื่อใช้ทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาท้าย
วงรอบปฏิบัติการ จำนวน 3 ชุด ชุดละ 6 ข้อ โดยลักษณะของข้อสอบเป็นการกำหนดสถานการณ์และ
การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับเรื่อง ปริมาณสารสัมพันธ์ ซึ่งในแต่ละข้อจะวัดความสามารถ 4 ด้านตาม
กลวีธเอฟโอพีเอสดังนี้ ด้านการพิจารณารูปแบบของโจทย์ปัญหา ด้านการจัดข้อมูลของโจทย์ปัญหาลง
ในแผนภาพ ด้านการวางแผนแก้โจทย์ปัญหา และด้านการแก้โจทย์ปัญหา 
 3. เคร่ืองมือที่ใช้การสะท้อนผลวิจัย คือ แบบสังเกตพฤติกรรมการแก้โจทย์ปัญหาและแบบ
สัมภาษณ์ ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้  

1) แบบสังเกตพฤติกรรมการแก้โจทย์ปัญหาของนักเรียน เป็นแบบมีโครงสร้าง โดยจะใช้
สังเกตพฤติกรรมนักเรียนกลุ่มเป้าหมายท่ีแสดงออกรายบุคคล โดยในการสังเกตพฤติกรรมการแก้
โจทย์ปัญหาจะแบ่งออกเป็น 3 ด้านคือ ด้านการแสดงความคิดเห็นต่อโจทย์ปัญหา ด้านการแก้โจทย์
ปัญหา และด้านการตรวจสอบการแก้โจทย์ปัญหา ซึ่งสังเกตระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

2) แบบสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง เป็นแบบสัมภาษณ์ความคิดเห็นของนักเรียนต่อการ
จัดการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบนิรนัยร่วมกับกลวิธีเอฟโอพีเอส โดยกำหนดขอบเขตในการ
สัมภาษณ์ออกเป็น 5 ด้าน คือ ด้านการกำหนดขอบเขตของปัญหา ด้านการแสดงและอธิบายทฤษฎี 
หลักการ ด้านการใช้ทฤษฎีหลักการ(ใช้กลวิธีเอฟโอพีเอส (FOPS Strategy) ในการแก้โจทย์ปัญหา) 
ด้านการตรวจสอบและสรุป และด้านวิธีการจัดการเรียนรู้ในภาพรวม โดยท่ีคำถามจะไม่แน่นอน
ตายตัว แต่จะกำหนดคำสำคัญหรือ keywords ไว้ในคำถามแต่ละข้อสัมภาษณ์เมื่อส้ินสุดการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละวงจรปฏิบัติการ 
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การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
ผู้วิจัยได้กำหนดขั้นในการดำเนินการสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือ โดยมีข้ันตอนดังนี้ 
1. เคร่ืองมือที่ใช้ในการทดลอง คือ แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ   

นิรนัยร่วมกับกลวิธีเอฟโอพีเอส จำนวน 9 แผน รวมท้ังส้ิน 14 ช่ัวโมง มีรายละเอียดในการสร้าง
เครื่องมือท่ีใช้ในการทดลอง ดังนี้ 

1) ศึกษาหลักสูตรแกนกลางขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560  
และศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับเนื้อหา เรื่อง ปริมาณสารสัมพันธ์ พร้อมกับวางขอบเขตเนื้อหาการ
จัดการเรียนรู้กับครูพี่เล้ียง  

2) ศึกษาบทเรียน และรวบรวมเนื้อหา พร้อมท้ังศึกษาหลักสูตรของโรงเรียนยาง 
ตลาดวิทยาคาร ประกอบกับเนื้อหาท่ีจะทำการจัดการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้
แบบนิรนัยร่วมกับกลวิธีเอฟโอพีเอส เพื่อทำการแบ่งเนื้อหาให้เหมาะสมกับเวลา และต้องมีความ
สอดคล้องกับตัวชี้วัด ของหลักสูตรตามท่ีกำหนดไว้  

3) ดำเนินการวิเคราะห์หน่วยการเรียนรู้และจัดทำแผนการจัดการเรียนรู้แบบนิร 
นัยร่วมกับกลวิธีเอฟโอพีเอส โดยใช้เนื้อหาเรื่อง ปริมาณสารสัมพันธ์ ซึ่งมีจำนวนแผนการเรียนรู้
ท้ังหมด 9 แผนการเรียนรู้รวมทั้งส้ิน 14 ช่ัวโมง ดังตารางท่ี  5 

 
ตารางท่ี 5 วิเคราะห์หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง ปริมาณสารสัมพันธ์ วิชา ว31222 เคมีเพิ่มเติมเล่ม 2 ช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2565 
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1.1 สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบนิรนัยร่วมกับกลวิธีเอฟโอพีเอส 

เรื่อง ปริมาณสารสัมพันธ์ ให้สอดคล้องกับผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้และสาระสำคัญ 
 1.2 นำแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีสร้างขึ้นเสนอต่อท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อพิจารณาตรวจสอบ
ความถูกต้องและความสอดคล้องขององค์ประกอบแต่ละส่วนของแผนการจัดการเรียนรู้ กิจกรรมการ
จัดการเรียนรู้ และการวัดประเมินผล เพื่อเป็นแนวทางในการปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดการเรียนรู้ให้
เหมาะสม 

1.3 นำคำแนะนำของปรึกษาวิทยานิพนธ์มาปรับแก้ไขในแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 ในขั้น
กำหนดขอบเขตของปัญหา เสนอสถานการณ์เพื่อให้นักเรียนกำหนดขอบเขตของปัญหาเอง ขั้นแสดง
และอธิบายทฤษฎี หลักการ ให้นักเรียนมีบทบาทในขั้นการแสดงและอธิบายทฤษฎี หลักการ ขั้นใช้
ทฤษฎี หลักการ อธิบายข้ันตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามกลวิธีเอฟโอพีเอสให้กับนักเรียนอย่างชัดเจน
ก่อนท่ีจะเริ่มให้นักเรียนทำกิจกรรม และขั้นการตรวจสอบและสรุป ให้นักเรียนมีบทบาทในการ
ตรวจสอบความถูกต้องสมเหตุสมผลร่วมกัน ส่วนในแผนการจัดการเรียนรู้ในคาบ 1 ช่ัวโมงให้ปรับ
กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อให้เวลาเพียงพอสำหรับการดำเนินตามแผนการจัดการเรียนรู้  

1.4 นำแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีผ่านการตรวจสอบจากอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์แล้ว 
พร้อมแบบประเมินท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น เสนอต่อผู้เช่ียวชาญจำนวน 5 ท่าน ดังนี้ 

1) รศ.ดร.ประสาท เนืองเฉลิม การศึกษาดุษฎีบัณฑิต (วิทยาศาสตรศึกษา) อาจารย์ 
ประจำภาควิชาหลักสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ผู้เช่ียวชาญ
ทางด้านหลักสูตรและการสอน 

2) ดร.มังกร ศรีสะอาด ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต (เคม)ี อาจารย์ประจำภาควิชาเคม ี 
คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ผู้เช่ียวชาญทางด้านเนื้อหาวิชาเคมี 
  3) นางบรรดล ภูบานเช้า การศึกษามหาบัณฑิต (วิจัยการศึกษา) ครูสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยฐานะชำนาญการพิเศษ โรงเรียนยางตลาดวิทยาคาร สังกัดสำนักงาน
เขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษากาฬสินธุ์ ผู้เช่ียวชาญด้านวิจัย การประเมินผลการศึกษาและด้าน
เนื้อหาวิชาเคมี 
  4) นายปฏิวั ติ  ไชยมาตร การศึกษามหาบัณฑิต (เคมี ) ครูสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยฐานะชำนาญการพิเศษ โรงเรียนยางตลาดวิทยาคาร สังกัดสำนักงาน
เขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษากาฬสินธุ์ ผู้เช่ียวชาญทางด้านเนื้อหาวิชาเคมี 

5) นางสาวสุรีย์รัตน์ อู๋สูงเนิน การศึกษามหาบัณฑิต (วิชาการบริหารและการจัดการ 
การศึกษา) ครูสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยฐานะครู โรงเรียนยางตลาดวิทยาคาร 
สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษากาฬสินธุ์ ผู้เช่ียวชาญทางด้านเนื้อหาวิชาเคมี 
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เพื่อพิจารณาตรวจสอบคุณภาพด้านความถูกต้อง ความเหมาะสม ความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา 
1.5 ตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้เกณฑ์ของ (บุญชม ศรีสะอาด, 

2556) เป็นแบบประเมินมาตรส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ มีเกณฑ์คุณภาพของ
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยมีเกณฑ์การประเมิน ดังนี้ 

ค่าเฉล่ีย 4.51-5.00 หมายถึง มีความเหมาะสมมากท่ีสุด 
ค่าเฉล่ีย 3.51-4.50 หมายถึง มีความเหมาะสมมาก 
ค่าเฉล่ีย 2.51-3.50 หมายถึง มีความเหมาะสมปานกลาง 
ค่าเฉล่ีย 1.51-2.50 หมายถึง มีความเหมาะสมน้อย 
ค่าเฉล่ีย 1.00-1.50 หมายถึง มีความเหมาะสมน้อยท่ีสุด 

ผลการประเมินจากผู้เช่ียวชาญ มีค่าเฉล่ียรายแผนของแผนการเรียนรู้แบบนิรนัยร่วมกับกลวิธี
เอฟโอพีเอสเท่ากับ 4.4, 4.5, 4.5, 4.5, 4.6, 4.6, 4.6, 4.6 และ 4.6 แล้วนำไปเทียบกับเกณฑ์การ
ประเมินพบว่า แผนการเรียนรู้แบบนิรนัยร่วมกับกลวิธีเอฟโอพีเอสมีคุณภาพอยู่ในระดับมีความ
เหมาะสมมากถึงมากท่ีสุด (ภาคผนวก ข) 

1.6 นำแผนการจัดการเรียนรู้มาปรับปรุงตามคำแนะนำของผู้เช่ียวชาญท้ัง 5 ท่านปรับแก้ไข
ในแผนท่ี 1-9 ในด้านสาระสำคัญให้สรุปมีความกระชับเนื้อหาไม่เยอะจนเกินไป ในด้านจุดประสงค์
การเรียนรู้ให้มีความสัมพันธ์กับสาระสำคัญ ในด้านส่ือการเรียนรู้ให้มีความหมากหมายมากขึ้น และ
การเว้นวรรคของตัวอักษรในเนื้อหาต่าง ๆ จากนั้นเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อ
ตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสมอีกครั้ง แล้วนำข้อเสนอแนะไปปรับปรุงแก้ไขให้สมบูรณ์ 

1.7 นำแผนการจัดการเรียนรู้ ท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้วจัดพิมพ์เป็นฉบับสมบูรณ์แล้วนำไปใช้
ประกอบการสอนกับกลุ่มเป้าหมาย 

2. เคร่ืองมือที่ใช้ในการวัดตัวแปรในการวิจัย คือ แบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ 
ปัญหา เรื่อง ปริมาณสารสัมพันธ์ มีลักษณะแบบทดสอบเป็นแบบอัตนัย จำนวน 3 ชุด ชุดละ 6 ข้อ 
รายละเอียดในการสร้างเครื่องมือ ดังนี้ 

1) ศึกษานิยามของการวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา การให้คะแนน 
ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาจะให้คะแนนจากการเขียนทางวิทยาศาสตร์ท่ีมาจากการแก้โจทย์
ปัญหา 

2) พิจารณาความตรงของเนื้อหาการเรียนรู้และจุดประสงค์การเรียนรู้ในรายวิชา 
เพิ่มเติมวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิชาเคมี เล่ม 2 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพื้นฐานพุทธศักราช 2551 ( ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560 ) 

3) สร้างตารางวิเคราะห์เนื้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู้ เพื่อเป็นข้อมูลในการสร้าง 
แบบทดสอบและกำหนดจำนวนข้อสอบ ดังตารางท่ี 6 
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ตารางท่ี 6 วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างเนื้อหา จุดประสงค์การเรียนรู้และจำนวนข้อสอบสำหรับ 
เก็บข้อมูลในแต่ละวงรอบปฏิบัติการ 

วงจร 
ปฏิบัติ 
การที่ 

เนื้อหา จุดประสงค์การเรียนรู้ จำนวนข้อสอบ 
สร้าง ใช้จริง 

1 1. ปฏิกิริยาเคมี นักเรียนสามารถแก้โจทย์ปัญหาในการ
คำนวณจำนวนโมลในปฏิกิริยาเคมีได้ 

4 2 

2. สมการเคมี นักเรียนสามารถสร้างแบบจำลองของสมการ
เคมีเขียนและดุลสมการเคมีของปฏิกิริยาได้ 

4 2 

3. มวลของสารในสมการเคมี นักเรียนสามารถแก้โจทย์ปัญหาในการ
คำนวณหาจำนวนมวลของสารในสมการเคมี
ได้  

4 2 

จำนวนแบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา วงรอบปฏิบัติการท่ี 1 12 6 
2 1. ปฏิกิริยาเคมีท่ีเกี่ยวข้องกับ

มวลสาร 
นักเรียนสามารถแก้โจทย์ปัญหาในการ
คำนวณหาจำนวนมวลสารในปฏิกิริยาเคมีได้ 

4 2 

2. ปฏิกิริยาเคมีท่ีเกี่ยวข้องกับ
ความเข้มข้นของสารละลาย 

นักเรียนสามารถแก้โจทย์ปัญหาในการ
คำนวณหาความเข้มข้นของสารละลายใน
ปฏิกิริยาเคมีได้ 

4 2 

3. ปฏิกิริยาเคมีท่ีเกี่ยวข้องกับ
ปริมาตรแก็ส 

นักเรียนสามารถแก้โจทย์ปัญหาในการ
คำนวณหาปริมาตรของแก๊สได้ 

4 2 

จำนวนแบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา วงรอบปฏิบัติการท่ี 2 12 6 
3 1. ปฏิกิริยาเคมีท่ีเกี่ยวข้องกับ

ปริมาตรแก็ส 2 
นักเรียนสามารถแก้โจทย์ปัญหาในการ
คำนวณหาปริมาตรของแก๊สได้ 

4 2 

2. ปฏิกิริยาเคมีหลายข้ันตอน นักเรียนสามารถแก้โจทย์ปัญหาในการ
คำนวณหาสมการสุทธิจากปฏิกิริยาเคมีหลาย
ขั้นตอนได้ 

4 2 

3. ปฏิกิริยาเคมีหลายข้ันตอน 
2 

นักเรียนสามารถแก้โจทย์ปัญหาในการ
คำนวณหาปริมาตรแก๊สและและจำนวน     
โมลของสารในปฏิกิริยาเคมีหลายขั้นตอนได้ 

4 2 

จำนวนแบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา วงรอบปฏิบัติการท่ี 3 12 6 
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4) สร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา เรื่อง ปริมาณสารสัมพันธ์ โดย
สร้างแบบทดสอบเป็นแบบอัตนัย จำนวน 6 ข้อ ในแต่ละวงจรปฏิบัติการ และนำไปใช้เมื่อส้ินสุดวงจร
ปฏิบัติการแต่ละรอบ  

5) เกณฑ์การให้คะแนนผู้วิจัยนำรูปแบบการให้คะแนนของ Reys, Suydam and Lindquist 
(1995) สิริพร ทิพย์คง (2544) และ Polya (1957) มาปรับและประยุกต์ใช้เพื่อให้เหมาะสมกับการ
จัดการเรียนการสอน ซึ่งเกณฑ์การให้คะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาตาม
ขั้นตอนการแก้โจทย์ปัญหาด้วยกลวิธีเอฟโอพีเอส (FOPS Strategy) ประกอบด้วย 4 องค์ประกอบ
หลัก คือ การพิจารณารูปแบบของโจทย์ปัญหา การจัดข้อมูลของโจทย์ปัญหาลงในแผนภาพ การ
วางแผนการแก้โจทย์ปัญหา และการแก้โจทย์ปัญหา ซึ่งมีรายละเอียดดังตารางท่ี 7  
 
ตารางท่ี 7 เกณฑ์การให้คะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา 

ขั้นตอนการแก้โจทย์
ปัญหาด้วยกลวิธีเอฟโอพี
เอส  (FOPS Strategy) 

เกณฑ์การประเมิน 
2 คะแนน 1 คะแนน 0 คะแนน 

ขั้นที่ 1 การพิจารณา
รูปแบบของโจทย์ปัญหา 
(F – Find the 
problem type) 

นักเรียนสามารถระบุส่ิง
ท่ีโจทย์ต้องการและส่ิงท่ี
โจทย์กำหนดได้ครบถ้วน

สมบูรณ์ 

นักเรียนสามารถระบุส่ิงท่ี
โจทย์ต้องการและส่ิงท่ี
โจทย์กำหนดได้เพียง

บางส่วน 

นักเรียนไม่สามารถระบุ
ได้ว่าโจทย์ต้องการอะไร
หรือโจทย์กำหนดอะไรให้
บ้าง หรือไม่เขียนตอบ 

ขั้นที่ 2 การจัดข้อมูลของ
โจทย์ปัญหาลงใน
แผนภาพ (O –Organize 
the information in 
the problem using 
the diagram) 

นักเรียนสามารถนำเสนอ
ข้อมูลท่ีมีอยู่ในโจทย์โดย
ใช้แผนภาพ รูปภาพ เส้น 
หรือสัญลักษณ์ต่าง ๆ ใน
การแสดงแทนส่ิงท่ีโจทย์
กำหนดใหไ้ด้ครบถ้วน

สมบูรณ์ 

นักเรียนสามารถนำเสนอ
ข้อมูลท่ีมีอยู่ในโจทย์โดย
ใช้แผนภาพ รูปภาพ เส้น 
หรือสัญลักษณ์ต่าง ๆ ใน
การแสดงแทนส่ิงท่ีโจทย์

กำหนดให้ได้เพียง
บางส่วน 

นักเรียนไม่สามารถ
นำเสนอข้อมูลท่ีมีอยู่ใน
โจทย์โดยใช้แผนภาพ 

รูปภาพ เส้น หรือ
สัญลักษณ์ต่าง ๆ ในการ

แสดงแทนส่ิงท่ีโจทย์
กำหนดใหไ้ด้หรือไม่เขียน

ตอบ 
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ตารางท่ี 7 (ต่อ) 
ขั้นตอนการแก้โจทย์

ปัญหาด้วยกลวิธีเอฟโอพี
เอส  (FOPS Strategy) 

เกณฑ์การประเมิน 
2 คะแนน 1 คะแนน 0 คะแนน 

ขั้นที่ 3 การวางแผนการ
แก้โจทย์ปัญหา (P – 
Plan to solve the 
problem) 

นักเรียนสามารถเปล่ียน
ข้อมูลในแผนภาพ 
รูปภาพ เส้น หรือ
สัญลักษณ์ ไปสู่การ

เลือกใช้สูตรสมการทาง
เคมีในการแก้โจทย์
ปัญหาได้ครบถ้วน

สมบูรณ์ 

นักเรียนสามารถเปล่ียน
ข้อมูลในแผนภาพ 
รูปภาพ เส้น หรือ
สัญลักษณ์ ไปสู่การ

เลือกใช้สูตรสมการทาง
เคมีในการแก้โจทย์ปัญหา

ได้เพียงบางส่วน 

นักเรียนไม่สามารถ
เปล่ียนข้อมูลในแผนภาพ 

รูปภาพ เส้น หรือ
สัญลักษณ์ ไปสู่การ

เลือกใช้สูตรสมการทาง
เคมีในการแก้โจทย์ปัญหา

ได้ หรือไม่เขียนตอบ 

ขั้นที่ 4 การแก้โจทย์
ปัญหา (S – Solve the 
problem) 

นักเรียนสามารถแสดง
วิธีการแก้โจทย์ปัญหา 

หรือกระบวนการในการ
คำนวณได้อย่างละเอียด 
ชัดเจน และคำตอบถูก 

นักเรียนสามารถแสดง
วิธีการแก้โจทย์ปัญหา 

หรือกระบวนการในการ
คำนวณได้ถูกต้อง แต่

คำตอบผิด / แสดงวิธีการ
แก้โจทย์ปัญหา หรือ
กระบวนการในการ

คำนวณได้แต่ขาดความ
ละเอียด คำตอบถูก 

นักเรียนไม่สามารถแสดง
วิธีการแก้โจทย์ปัญหา 

หรือกระบวนการในการ
คำนวณได้ หรือไม่เขียน

ตอบ 

 
6) นำแบบทดสอบท่ีสร้างขึ้นเสนออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อพิจารณาตรวจสอบ

ความถูกต้องเหมาะสมของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา แล้วปรับปรุงแก้ไขตาม
คำแนะนำของอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ โดยปรับด้านเนื้อหาในข้อสอบให้มีความถูกต้องตรงตาม
สาระสาคัญ  

7) นำแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาท่ีปรับปรุงแล้วพร้อมแบบประเมิน
เสนอผู้เช่ียวชาญ 5 ท่าน ซึ่งเป็นผู้เช่ียวชาญชุดเดียวกับแผนการจัดการเรียนรู้  

เพื่อประเมินคุณภาพและความถูกต้องเหมาะสม โดยใช้หลักเกณฑ์ในการพิจารณาให้คะแนน
ดังนี้ 
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 +1 เมื่อแน่ใจว่าข้อสอบนั้นวัดได้ตรงตามจุดประสงค์ 
 0 เมื่อไม่แน่ใจว่าข้อสอบนั้นวัดได้ตรงตามจุดประสงค์ 
 -1 เมื่อแน่ใจว่าข้อสอบนั้นวัดได้ไม่ตรงตามจุดประสงค์  

 8) นำผลการประเมินท่ีได้มาวิเคราะห์เพื่อหาความสอดคล้องของข้อสอบกับพฤติกรรมท่ีช้ีวัด
ถึงความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา คัดเลือกข้อสอบท่ีผ่านค่าดัชนีความสอดคล้องหรือค่า IOC 
ต้ังแต่ 0.5 ถึง 1.00 ไว้ใช้ ซึ่งผลการพิจารณา พบว่ามีค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.6-1 (ภาคผนวก ข) 
 9) นำแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาท่ีผ่านการพิจารณาจากผู้เช่ียวชาญ
และปรับปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำของผู้เช่ียวชาญ โดยแก้ไขช่ือสารเคมีให้ถูกต้อง ปรับความ
เหมาะสมของคำถามให้กระชับมากขึ้น แล้วเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบ
ความถูกต้องเหมาะสมอีกครั้ง 

10) นำเกณฑ์การให้คะแนนท่ีสร้างขึ้นเสนออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อพิจารณา
ตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสมของเกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา แล้ว
ปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำของอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ โดยปรับเกณฑ์การให้คะแนนท่ี
สามารถระบุคำตอบในทางเคมีได้อย่างชัดเจน เช่น ข้อสอบข้อนี้ควรจะระบุสูตรทางเคมีให้ถูกต้อง 

11) นำเกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาท่ีปรับปรุงแล้วพร้อมแบบ
ประเมินเสนอผู้เช่ียวชาญ 5 ท่าน ซึ่งเป็นผู้เช่ียวชาญชุดเดียวกับแผนการจัดการเรียนรู้ 

เพื่อพิจารณาตรวจสอบคุณภาพด้านความถูกต้อง ความเหมาะสม ความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา 
12) ตรวจสอบคุณภาพของเกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา โดยใช้

เกณฑ์ของ (บุญชม ศรีสะอาด, 2556) เป็นแบบประเมินมาตรส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 
ระดับ มีเกณฑ์คุณภาพของเกณฑ์การให้คะแนนโดยมีเกณฑ์การประเมิน ดังนี้  

ค่าเฉล่ีย 4.51-5.00 หมายถึง มีความเหมาะสมมากท่ีสุด 
ค่าเฉล่ีย 3.51-4.50 หมายถึง มีความเหมาะสมมาก 
ค่าเฉล่ีย 2.51-3.50 หมายถึง มีความเหมาะสมปานกลาง 
ค่าเฉล่ีย 1.51-2.50 หมายถึง มีความเหมาะสมน้อย 
ค่าเฉล่ีย 1.00-1.50 หมายถึง มีความเหมาะสมน้อยท่ีสุด 

 โดยพิจารณาระดับความเหมาะสมของเกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการแก้โจทย์
ปัญหาท่ีมีค่าเฉล่ียต้ังแต่ 3.51 ขึ้นไปถือว่าเป็นเกณฑ์การให้คะแนนท่ีมีคุณภาพและความเหมาะสม
สามารถนำไปใช้ได้ ซึ่งผลการประเมินจากผู้เช่ียวชาญ มีค่าเฉล่ียรายข้อของเกณฑ์การให้คะแนน     
อยู่ระหว่าง 4.20-4.60 และค่าเฉล่ียรวมทุกข้อมีค่าเท่ากับ 4.38 เมื่อนำไปเทียบกับเกณฑ์การประเมิน
พบว่าเกณฑ์การให้คะแนนมีคุณภาพอยู่ในระดับมีความเหมาะสมมาก (ภาคผนวก ข) 
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13) นำเกณฑ์การให้คะแนนมาปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำของผู้เช่ียวชาญ โดยปรับความ
เหมาะสมของเกณฑ์การให้คะแนนโดยใช้ภาษาท่ีเข้าใจง่าย และกระชับมากขึ้น แล้วเสนอต่ออาจารย์ท่ี
ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสมอีกครั้ง  
 14) นำเกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา เรื่อง ปริมาณสารสัมพันธ์  
ฉบับท่ีปรับปรุงแล้วจัดพิมพ์เป็นฉบับสมบูรณ์และนำไปใช้เป็นเครื่องมือในการวิจัยเพื่อเก็บรวบรวม
ข้อมูลกับกลุ่มเป้าหมายต่อไป 
 15) นำแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาแบบอัตนัย เรื่อง ปริมาณสาร
สัมพันธ์ ฉบับท่ีปรับปรุงแล้วจัดพิมพ์เป็นฉบับสมบูรณ์และนำไปทดลองกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 
5/3 จำนวน 35 คน ณ โรงเรียนยางตลาดวิทยาคาร ซึ่งเป็นนักเรียนกลุ่มท่ีเคยเรียนเนื้อหาเรื่อง
ปริมาณสารสัมพันธ์มาแล้ว 
 16) นำผลการสอบมาหาคุณภาพของแบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา โดยหาค่า
ความยาก (p) และค่าอำนาจจำแนก (d) เป็นรายข้อ เพื่อคัดเลือกข้อสอบท่ีมีค่าความยากตั้งแต่ 0.20-
0.80 และค่าอำนาจจำแนกต้ังแต่ 0.20-1.00 ไว้ใช้  พบว่า วงรอบปฏิบัติการท่ี 1 ได้ข้อสอบเข้าเกณฑ์ 
จำนวน 11 ข้อ ซึ่งมีค่าความยากต้ังแต่ 0.38-0.66 และค่าอานาจจำแนกต้ังแต่ 0.26-0.50 วงรอบ
ปฏิบัติการท่ี 2 ได้ข้อสอบเข้าเกณฑ์ จำนวน 10 ข้อ ซึ่งมีค่าความยากตั้งแต่ 0.39-0.56 และค่าอานาจ
จำแนกตั้งแต่ 0.31-0.48 และวงรอบปฏิบัติการท่ี 3 ได้ข้อสอบเข้าเกณฑ์ จำนวน 11 ข้อ ซึ่งมีค่าความ
ยากตั้งแต่ 0.20-0.62 และค่าอานาจจำแนกตั้งแต่ 0.20-0.50  
 17) นำข้อสอบท่ีคัดเลือกไว้ มาหาค่าความเช่ือมั่น โดยวิธีของของครอนบาค (Cronbach 

Alpha Procedure) (Cronbach, 1951) ในรูปสัมประสิทธิ์แอลฟา (α-Coefficient) (สิรินธร สิน
จินดาวงศ์, 2547) พบว่าวงรอบปฏิบัติการท่ี 1 ได้ค่าความเช่ือมั่นท้ังฉบับเท่ากับ 0.94 วงรอบ
ปฏิบัติการท่ี 2 ได้ค่าความเช่ือมั่นท้ังฉบับเท่ากับ 0.90 และวงรอบปฏิบัติการท่ี 3 ได้ค่าความเช่ือมั่น
ท้ังฉบับเท่ากับ 0.93 
 18) นำแบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา มาปรับปรุงแล้วจัดพิมพ์เป็นฉบับสมบูรณ์ 
และนำไปใช้เป็นเครื่องมือในการวิจัยเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลกับกลุ่มเป้าหมายต่อไป 

3. เคร่ืองมือที่ใช้สะท้อนผลวิจัย ซึ่งประกอบไปด้วย แบบสังเกตพฤติกรรม และแบบ 
สัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง ดังต่อไปนี้  

     3.1 แบบสังเกตพฤติกรรม มีรายละเอียดในการสร้าง ดังนี้  
1) ผู้วิจัยศึกษานิยามของการแก้โจทย์ปัญหา และทำการแยกประเด็นในการสังเกต 

พฤติกรรมของนักเรียนออกเป็นหัวข้อย่อย ดังนี้ 
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1.1) ด้านการแสดงความคิดเห็นต่อโจทย์ปัญหา 
1.2) ด้านการแก้โจทย์ปัญหา 
1.3) ด้านการตรวจสอบการแก้โจทย์ปัญหา 

2) ผู้วิจัยทำการสร้างแบบสังเกตพฤติกรรมการแก้โจทย์ปัญหาตามนิยามและ 
ประเด็นท่ีวางแผนไว้ 

3) นำแบบสังเกตพฤติกรรมเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อพิจารณา 
ตรวจสอบ โดยปรับพฤติกรรมท่ีต้องการประเมินให้สอดคล้องกับนิยามศัพท์เฉพาะและปรับให้
พฤติกรรมท่ีต้องการประเมินสามารถสังเกตได้ 

4) นำแบบสังเกตพฤติกรรมท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้วเสนอผู้เช่ียวชาญ 5 ท่าน ซึ่งเป็น 
ผู้เช่ียวชาญชุดเดียวกับแผนการจัดการเรียนรู้ 

ตรวจสอบคุณภาพของแบบสังเกตพฤติกรรม โดยใช้เกณฑ์ของ (บุญชม ศรีสะอาด , 2556) 
เป็นแบบประเมินมาตรส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ มีเกณฑ์คุณภาพของแบบสังเกต
พฤติกรรมโดยมีเกณฑ์การประเมิน ดังนี้    

ค่าเฉล่ีย 4.51-5.00 หมายถึง มีความเหมาะสมมากท่ีสุด 
ค่าเฉล่ีย 3.51-4.50 หมายถึง มีความเหมาะสมมาก 
ค่าเฉล่ีย 2.51-3.50 หมายถึง มีความเหมาะสมปานกลาง 
ค่าเฉล่ีย 1.51-2.50 หมายถึง มีความเหมาะสมน้อย 
ค่าเฉล่ีย 1.00-1.50 หมายถึง มีความเหมาะสมน้อยท่ีสุด 

โดยพิจารณาระดับความเหมาะสมของแบบสังเกตพฤติกรรม ท่ีมีค่าเฉล่ียต้ังแต่ 3.51 ขึ้นไป
ถือว่าเป็นแบบสังเกตพฤติกรรมท่ีมีคุณภาพและความเหมาะสมสามารถนำไปใช้ได้ ซึ่งผลการประเมิน
จากผู้เช่ียวชาญ มีค่าเฉล่ียรายข้อของแบบสังเกตพฤติกรรมอยู่ระหว่าง 4.20-4.40 และค่าเฉล่ียรวม
ทุกข้อมีค่าเท่ากับ 4.33 เมื่อนำไปเทียบกับเกณฑ์การประเมินพบว่าแบบสังเกตพฤติกรรมมีคุณภาพอยู่
ในระดับมีความเหมาะสมมาก (ภาคผนวก ข) 
  5) นำแบบสังเกตพฤติกรรมมาปรับปรุงตามคำแนะนำของผู้เช่ียวชาญท้ัง 5 ท่านโดย
ปรับแก้ไขพฤติกรรมท่ีต้องการประเมินให้เป็นพฤติกรรมท่ีเป็นผลลัพธ์ซึ่งสามารถสังเกตได้ในขณะ
จัดการเรียนรู้ และปรับเป็นพฤติกรรมการแก้โจทย์ปัญหาแทนพฤติกรรมความสามารถในการแก้โจทย์
ปัญหา แล้วเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสมอีกครั้ง 

6) นำแบบสังเกตพฤติกรรมการแก้โจทย์ปัญหาของนักเรียนมาปรับปรุงแล้วจัดพิมพ์ 
เป็นฉบับสมบูรณ์และนำไปใช้ในการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนท่ีเป็นกลุ่มเป้าหมายในช้ันเรียน
ต่อไป 
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     3.2 แบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง เป็นคำถามท่ีเปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็น
สำหรับเป็นข้อมูลในการปรับปรุงการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในลำดับต่อไป ซึ่งผู้วิจัยจะสัมภาษณ์กลุ่ม
นักเรียนท่ีมีความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา หลังจากทำการทดสอบท้ายวงรอบปฏิบัติการ โดย
สัมภาษณ์นักเรียนท่ีมีระดับความสามารถในการแก้ปัญหาท่ีมีคะแนนจากแบบวัดความสามารถในการ
แก้โจทย์ปัญหาสูงกว่าร้อยละ 70 และต่ำกว่าร้อยละ 70 โดยมีข้ันตอนการสร้างดังนี้ 

1) กำหนดขอบเขตในรายละเอียดการสัมภาษณ์ ดังนี้  
 1.1) การกำหนดขอบเขตของปัญหา 

     -นักเรียนมีความคิดเห็นอย่างไรเกี่ยวกับสถานการณ์โจทย์ปัญหาท่ีครู 
กำหนดให้ 
        -นักเรียนคิดว่าสถานการณ์โจทย์ปัญหาท่ีครูให้มานักเรียนสามารถ
กำหนดขอบเขตของปัญหาได้หรือไม่ อย่างไร 

1.2) การแสดงและอธิบายทฤษฎี หลักการ 
        -นักเรียนมีความคิดเห็นอย่างไรเกี่ยวกับการอธิบายทฤษฎี หลักการท่ี
ครูอธิบายในห้องเรียน 
        -นักเรียนมีความคิดเห็นอย่างไรเกี่ยวกับตัวอย่างท่ีครูมาอธิบายร่วมกับ
ทฤษฎี หลักการ 

 1.3) การใช้ทฤษฎี หลักการ (ใช้กลวิธีเอฟโอพีเอส (FOPS Strategy) ใน 
การแก้โจทย์ปัญหา) 
        -นักเรียนสามารถบอกได้หรือไม่ว่าจากสถานการณ์หรือโจทย์ปัญหา
ต้องการให้หาส่ิงใด อย่างไร 
        -จากสถานการณ์หรือโจทย์ปัญหานักเรียนสามารถจัดข้อมูลของโจทย์
ปัญหาลงในแผนภาพได้หรือไม่ อย่างไร 
        -นักเรียนสามารถเขียนสูตรต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับโจทย์ปัญหาทางเคมีท่ี
ต้องนำไปใช้ในการแก้โจทย์ปัญหาได้หรือไม่ อย่างไร 
        -นักเรียนสามารถดำเนินตามกระบวนการวางแผนในการแก้โจทย์
ปัญหา เพื่อหาคำตอบได้หรือไม่ อย่างไร 
   1.4) การตรวจสอบและสรุป 
        -นักเรียนสามารถตรวจสอบและสรุปเนื้อหาท่ีเรียนได้หรือไม่ อย่างไร 
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   1.5) วิธีการจัดการเรียนรู้ในภาพรวม 
        -นักเรียนมีความคิดเห็นอย่างไรเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้แบบนิรนัย
ร่วมกับกลวิธีเอฟโอพีเอส 
             -นักเรียนคิดว่าในการจัดการเรียนรู้ครั้งต่อไปควรปรับปรุงหรือพัฒนา
ในส่วนใดบ้าง 

2) สร้างแบบสัมภาษณ์นักเรียนตามขอบเขตท่ีได้ทำการกำหนดไว้ 
3) นำแบบสัมภาษณ์เสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อพิจารณาตรวจสอบ  

โดยปรับแก้ลักษณะคำถามให้มีความสอดคล้องกับข้ันตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามกลวิธีเอพโอพีเอส 
4) นำแบบสัมภาษณ์นักเรียนท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้วเสนอผู้เช่ียวชาญ 5 ท่าน ซึ่งเป็น 

ผู้เช่ียวชาญชุดเดียวกับแผนการจัดการเรียนรู้ 
ตรวจสอบคุณภาพของแบบสัมภาษณ์ โดยใช้เกณฑ์ของ (บุญชม ศรีสะอาด, 2556) เป็นแบบ

ประเมินมาตรส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ มีเกณฑ์คุณภาพของสัมภาษณ์ โดยมีเกณฑ์
การประเมิน ดังนี้    

ค่าเฉล่ีย 4.51-5.00 หมายถึง มีความเหมาะสมมากท่ีสุด 
ค่าเฉล่ีย 3.51-4.50 หมายถึง มีความเหมาะสมมาก 
ค่าเฉล่ีย 2.51-3.50 หมายถึง มีความเหมาะสมปานกลาง 
ค่าเฉล่ีย 1.51-2.50 หมายถึง มีความเหมาะสมน้อย 
ค่าเฉล่ีย 1.00-1.50 หมายถึง มีความเหมาะสมน้อยท่ีสุด 

โดยพิจารณาระดับความเหมาะสมของแบบสัมภาษณ์ ท่ีมีค่าเฉล่ียต้ังแต่ 3.51 ขึ้นไปถือว่าเป็น
สัมภาษณ์ท่ีมีคุณภาพและความเหมาะสมสามารถนำไปใช้ได้ ซึ่งผลการประเมินจากผู้เช่ียวชาญ มี
ค่าเฉล่ียรายข้อของแบบสัมภาษณ์อยู่ระหว่าง 4.20-4.40 และค่าเฉล่ียรวมทุกข้อมีค่าเท่ากับ 4.33 เมื่อ
นำไปเทียบกับเกณฑ์การประเมินพบว่าแบบสัมภาษณ์มีคุณภาพอยู่ในระดับมีความเหมาะสมมาก 
(ภาคผนวก ข) 
  5) นำแบบสัมภาษณ์มาปรับปรุงตามคำแนะนำของผู้เช่ียวชาญท้ัง 5 ท่านโดยเพิ่ม
การระบุช่ือแบบสัมภาษณ์ และปรับคำถามให้ถามตามกระบวนการจัดการเรียนรู้ เพื่อประเด็นคำถาม
จะได้ไม่กว้างจนเกินไป นักเรียนจะสามารถให้ข้อมูลได้ตรงตามความต้องการของนักวิจัยได้ แล้วเสนอ
ต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสมอีกครั้ง 

6) นำแบบสัมภาษณ์นักเรียนท่ีปรับปรุงแล้วจัดพิมพ์เป็นฉบับสมบูรณ์และนำไปใช้ใน 
การสัมภาษณ์นักเรียนท่ีเป็นกลุ่มเป้าหมายในช้ันเรียนต่อไป 
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การเก็บรวบรวมข้อมูล 
รูปแบบการวิจัยในงานวิจัยช้ินนี้ เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) มีด้วยกัน 4 

ขั้นตอน (Kemmis and MCTaggart. 1988) คือ ข้ันวางแผน ขั้นปฏิบัติ ขั้นสังเกต และขั้นสะท้อนผล 
และงานวิจัยช้ินนี้มีวงรอบการปฏิบัติการ 3 วงรอบ มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

วงรอบที่ 1 
ขั้นที่ 1 ขั้นวางแผน (Planning) 

1) ปรึกษาครูพี่เล้ียงและหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ถึงเนื้อหาและ 
กลุ่มนักเรียนท่ีน่าจะเป็นเป้าหมายของการเกิดปัญหามากท่ีสุด คือพื้นฐานของนักเรียนท่ีมีมาต้ังแต่
มัธยมศึกษาปีท่ี 4 ในเทอมแรก ผู้วิจัยจึงเลือกกลุ่มเป้าหมายเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ซึ่งเป็น
ห้องเรียนวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ 

2) เข้าสังเกตช้ันเรียน ในแง่ของบริบทช้ันเรียน และการเรียนรู้ของนักเรียน 
กลุ่มเป้าหมาย  

3) นำเครื่องมือแบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น ไป 
ทดลองกับนักเรียนเพื่อหาปัญหาและยืนยันปัญหาท่ีแท้จริง 

4) นำปัญหาในช้ันเรียนมาวิเคราะห์ และหาวิธีการจัดการเรียนการสอนท่ีเหมาะต่อ 
บริบทของช้ันเรียน และผู้วิจัยได้เลือกการจัดการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบนิรนัยร่วมกับกลวิธี
เอฟโอพีเอส มาใช้ในการแก้โจทย์ปัญหา เพื่อพัฒนาความความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางเคมี
ของนักเรียน 

5) ศึกษาจุดประสงค์ หลักสูตร กิจกรรม และเนื้อหาท่ีจะนำไปเขียนแผนการ 
จัดการเรียนรู้ เรื่อง ปริมาณสารสัมพันธ์ ในรายวิชาเคมีเพิ่มเติม เล่ม 2 ซึ่งอยู่ในการจัดการเรียนการ
สอนในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2565 

6) วางแผนการจัดการเรียนรู้ โดยการวิเคราะห์หน่วยการเรียนรู้ และจัดทำ 
แผนการเรียนรู้ตามตารางวิเคราะห์หน่วยและต้องสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้และหลักสูตรท่ี
ทางโรงเรียนต้ังไว้ ซึ่งแผนการเรียนรู้มีท้ังหมด 3 แผน ดังนี้ 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 เรื่อง ปฏิกิริยาเคมี 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 เรื่อง สมการเคมี 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 3 เรื่อง มวลของสารในสมการเคมี 

7) นำแผนการเรียนรู้ เสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษา และผู้เช่ียวชาญ เพื่อรับคำแนะนำ 
และแก้ไขปรับปรุง เพื่อให้มีความสอดคล้องและเหมาะสมมากยิ่งขึ้น 

8) แก้ไขแผนตามคำแนะนำของอาจารย์ท่ีปรึกษาและผู้เช่ียวชาญ และจัดทำ 
แผนการเรียนรู้ฉบับจริง เพื่อนำไปใช้ในขั้นต่อไป 
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ขั้นที ่2 ขั้นปฏิบัติ (Action) 
นำแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีผ่านการแก้ไขจากอาจารย์ท่ีปรึกษาและผู้เช่ียวชาญแล้ว  

ไปใช้จริงกับกลุ่มเป้าหมาย 
ขั้นที่ 3 ขั้นสังเกต (Observetion) 

สังเกตช้ันเรียนและประเมินนักเรียนในกิจกรรมการแก้ปัญหา ท้ังการหาคำตอบ และ 
การมีส่วนร่วมในการหาคำตอบ การมีส่วนร่วมในช้ันเรียน และบันทึกผล 

ขั้นที่ 4 ขั้นสะท้อนผล (Reflection) 
1) นำเครื่องมือสะท้อนผล แบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา ท้ายวงรอบ 

ท่ี 1 จำนวน 6 ข้อ ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นไปวัดผลการจัดการเรียนรู้กับนักเรียน 
2) ตรวจแบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาของนักเรียน พร้อมท้ังให้ 

คะแนนตามเกณฑ์ท่ีต้ังไว้ และข้อมูลท่ีได้จากการสังเกต แบบสัมภาษณ์ มาอภิปราย วิเคราะห์หา
ปัญหา ท่ีทำให้นักเรียนมีคะแนนไม่ผ่านเกณฑ์เพื่อเป็นปัญหาท่ีจะนำไปสู่การวางแผนออกแบบการ
จัดการเรียนรู้ในวงรอบท่ี 2 ต่อไปให้มีคุณภาพยิ่งขึ้น 

วงรอบที่ 2 
ขั้นที่ 1 ขั้นวางแผน (Planning) 

1) นำปัญหาท่ีเกิดจากขั้นสะท้อนผลในวงรอบท่ี 1 มาเป็นแนวทางแก้ไขปัญหาใน 
วงรอบท่ี 2 

2) ปรับปรุงกิจกรรมการเรียนรู้จากวงรอบท่ี 1 ตามแนวทางการแก้ไขท่ีเขียนขึ้น 
3) วางแผนการจัดการเรียนรู้ โดยการวิเคราะห์หน่วยการเรียนรู้ และจัดทำ 

แผนการเรียนรู้ตามตารางวิเคราะห์หน่วยและต้องสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้และหลักสูตรท่ี
ทางโรงเรียนต้ังไว้ ซึ่งแผนการเรียนรู้มีท้ังหมด 3 แผน ดังนี้ 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 4 เรื่อง ปฏิกิริยาเคมีท่ีเกี่ยวข้องกับมวลสาร 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 5 เรื่อง ปฏิกิริยาเคมีท่ีเกี่ยวข้องกับความเข้มข้น 

ของสารละลาย 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 6 เรื่อง ปฏิกิริยาเคมีท่ีเกี่ยวข้องกับปริมาตรแก็ส 

4) นำแผนการเรียนรู้ เสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษา และผู้เช่ียวชาญ เพื่อรับคำแนะนำ 
และแก้ไขปรับปรุง เพื่อให้มีความสอดคล้องและเหมาะสมมากยิ่งขึ้น 

5) แก้ไขแผนตามคำแนะนำของอาจารย์ท่ีปรึกษาและผู้เช่ียวชาญ และจัดทำ 
แผนการเรียนรู้ฉบับจริง เพื่อนำไปใช้ในขั้นต่อไป 
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ขั้นที่ 2 ขั้นปฏิบัติ (Action) 
นำแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีผ่านการแก้ไขจากอาจารย์ท่ีปรึกษาและผู้เช่ียวชาญแล้ว  

ไปใช้จริงกับกลุ่มเป้าหมาย 
ขั้นที่ 3 ขั้นสังเกต (Observation) 

สังเกตช้ันเรียน กิจกรรมการลงมือทำร่วมกัน และประเมินนักเรียนในกิจกรรมการ 
แก้ปัญหา ท้ังการหาคำตอบ และการมีส่วนร่วมในการหาคำตอบ การมีส่วนร่วมในช้ันเรียน และ
บันทึกผล 

ขั้นที่ 4 ขั้นสะท้อนผล (Reflection) 
1) นำเครื่องมือสะท้อนผล แบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา ท้ายวงรอบ 

ท่ี 2 จำนวน 6 ข้อ ไปวัดผลการจัดการเรียนรู้กับนักเรียน 
2) ตรวจแบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาของนักเรียน พร้อมท้ังให้ 

คะแนนตามเกณฑ์ท่ีต้ังไว้ และข้อมูลท่ีได้จากการสังเกต แบบสัมภาษณ์ มาอภิปราย วิเคราะห์หา
ปัญหา ท่ีทำให้นักเรียนมีคะแนนไม่ผ่านเกณฑ์เพื่อเป็นปัญหาท่ีจะนำไปสู่การวางแผนออกแบบการ
จัดการเรียนรู้ในวงรอบท่ี 3 ต่อไปให้มีคุณภาพยิ่งขึ้น 

วงรอบที่ 3 
 ขั้นที่ 1 ขั้นวางแผน (Planning) 

1) นำปัญหาท่ีเกิดจากขั้นสะท้อนผลในวงรอบท่ี 2 มาเป็นแนวทางแก้ไขปัญหาใน 
วงรอบท่ี 3 

2) ปรับปรุงกิจกรรมการเรียนรู้จากวงรอบท่ี 2 ตามแนวทางการแก้ไขท่ีเขียนขึ้น 
 
3) วางแผนการจัดการเรียนรู้ โดยการวิเคราะห์หน่วยการเรียนรู้ และจัดทำ 

แผนการเรียนรู้ตามตารางวิเคราะห์หน่วยและต้องสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้และหลักสูตรท่ี
ทางโรงเรียนต้ังไว้ ซึ่งแผนการเรียนรู้มีท้ังหมด 3 แผน ดังนี้ 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 7 เรื่อง ปฏิกิริยาเคมีท่ีเกี่ยวข้องกับปริมาตรแก็ส 2 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 8 เรื่อง ปฏิกิริยาเคมีหลายข้ันตอน 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 9 เรื่อง ปฏิกิริยาเคมีหลายข้ันตอน 2 

4) นำแผนการเรียนรู้ เสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษา และผู้เช่ียวชาญ เพื่อรับคำแนะนำ 
และแก้ไขปรับปรุง เพื่อให้มีความสอดคล้องและเหมาะสมมากยิ่งขึ้น 

5) แก้ไขแผนตามคำแนะนำของอาจารย์ท่ีปรึกษาและผู้เช่ียวชาญ และจัดทำ 
แผนการเรียนรู้ฉบับจริง เพื่อนำไปใช้ในขั้นต่อไป 
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ขั้นที่ 2 ขั้นปฏิบัติ (Action) 
นำแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีผ่านการแก้ไขจากอาจารย์ท่ีปรึกษาและผู้เช่ียวชาญแล้ว  

ไปใช้จริงกับกลุ่มเป้าหมาย 
ขั้นที่ 3 ขั้นสังเกต (Observation) 

สังเกตช้ันเรียน กิจกรรมการลงมือทำร่วมกัน และประเมินนักเรียนในกิจกรรมการ 
แก้ปัญหา ท้ังการหาคำตอบ และการมีส่วนร่วมในการหาคำตอบ การมีส่วนร่วมในช้ันเรียน และ
บันทึกผล 

ขั้นที่ 4 ขั้นสะท้อนผล (Reflection) 
1) นำเครื่องมือสะท้อนผล แบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา ท้ายวงรอบท่ี  

3 จำนวน 6 ข้อ ไปวัดผลการจัดการเรียนรู้กับนักเรียน 
2) ตรวจแบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาของนักเรียน พร้อมท้ังให ้

คะแนนตามเกณฑ์ท่ีต้ังไว้ และสรุปปัญหาท่ีเกิดขึ้น 
3) นำผลการจัดการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบนิรนัยร่วมกับกลวิธีเอฟโอพีเอส  

จากการสังเกต แบบสัมภาษณ์ และแบบทดสอบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา มา
อภิปราย วิเคราะห์หาสาเหตุของปัญหาและผลการปฏิบัติจากขั้นตอนท้ังหมด 3 วงรอบปฏิบัติการ 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

 1. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ จะวิเคราะห์จากผลจากการใช้เครื่องมือในการทดลอง 

คือ แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบนิรนัยร่วมกับกลวิธีเอฟโอพีเอส โดยประเมินจาก

คำตอบของนักเรียน แบบสังเกตพฤติกรรมการแก้โจทย์ปัญหาของนักเรียน และแบบบันทึกหลังการ

สอนของครูในแต่ละคาบเรียน ว่ามีปัญหาในการเรียนรู้ของนักเรียนหรือไม่ ถ้ามีควรแก้ไขปัญหานั้น

ด้วยวิธีใด และปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนให้ดีขึ้นในแผนถัดไป เสนอผลการวิเคราะห์เกี่ยวกับ

พฤติกรรมการเรียนรู้การแก้โจทย์ปัญหาในแต่ละวงรอบการวิจัย ดังนี้  

1) ผลการจัดการเรียนรู้ในวงรอบปฏิบัติการท่ี 1  

2) การปรับปรุงการเรียนการสอน  

3) ผลการจัดการเรียนรู้ในวงรอบปฏิบัติการท่ี 2  

4) การปรับปรุงการเรียนการสอน  

5) ผลการจัดการเรียนรู้ในวงรอบปฏิบัติการท่ี 3 
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2. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ จะวิเคราะห์จากผลจากการใช้เครื่องมือในการทดลอง 
คือ แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบนิรนัยร่วมกับกลวิธีเอฟโอพีเอส โดยการนำข้อมูล
มาจากแบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา มาหาค่าเฉล่ีย ร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
และนำเสนอผลการวิเคราะห์โดยเปรียบเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 ในแต่ละวงรอบปฏิบัติการ 
 
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

1. สถิติที่ใช้ในการหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
1) การหาความเท่ียงตรงของแบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาโดยใช้สูตร  

ดัชนีความสอดคล้อง IOC ดังนี้ (สมนึก ภัททิยธนี 2549)  
 

IOC= 
𝑅 

𝑁
   

 
                         เมื่อ IOC คือ ดัชนีความสอดคล้อง  

R คือ ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ  
N   คือ จำนวนผู้เช่ียวชาญ 
 

      2) ค่าอำนาจจำแนก (Discrimination) ของแบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา 
โดยใช้สูตร D.R Whitney and D.L Sabers (สิรินธร สินจินดาวงศ์, 2547) (แบบอัตนัย) 
 

    D = 
𝑆𝑈−𝑆𝐿

𝑁(𝑋𝑚𝑎𝑥−𝑋𝑚𝑖𝑛)
 

 
  เมื่อ  D แทน อำนาจจำแนก 

SU แทน ผลรวมของคะแนนกลุ่มเก่ง 
SL แทน ผลรวมของคะแนนกลุ่มอ่อน 
N แทน จำนวนคนในกลุ่มสูงหรือกลุ่มต่ำ ซึ่งมีจำนวนเท่ากันคือ 25% ของ

จำนวนผู้สอบท้ังหมด 
Xmax แทน คะแนนสูงสุด  
Xmin แทน คะแนนอ่อนสุด 
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      3) ค่าความยาก (P) ของแบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา โดยใช้สูตร D.R 
Whitney and D.L Sabers (สิรินธร สินจินดาวงศ์, 2547) 
 

    P = 
𝑆𝑈+𝑆𝐿− (2𝑁 𝑥 𝑋𝑚𝑖𝑛)

2𝑁(𝑋𝑚𝑎𝑥−𝑋𝑚𝑖𝑛)
 

 
เมื่อ  P แทน ค่าความยาก 

SU แทน ผลรวมของคะแนนกลุ่มเก่ง 
SL แทน ผลรวมของคะแนนกลุ่มอ่อน 
N แทน จำนวนคนในกลุ่มสูงหรือกลุ่มต่ำ ซึ่งมีจำนวนเท่ากันคือ 25% ของ

จำนวนผู้สอบท้ังหมด 
Xmax แทน คะแนนสูงสุด 
Xmin แทน คะแนนอ่อนสุด 
 

      4)  การหาค่าความเช่ือมั่นของแบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา ตามวิธี
ของครอนบาค (Cronbach Alpha Procedure) (Cronbach, 1951) หาความเช่ือมั่นในรูป

สัมประสิทธิ์แอลฟา (α-Coefficient) (สิรินธร สินจินดาวงศ์, 2547) โดยใช้สูตร ดังนี้    

                               𝛼 = 
𝑛

𝑛−1
 [ 1- 

𝛴𝑆𝑖
2

𝑆𝑡
2  ] 

 
เมื่อ  𝛼 แทน สัมประสิทธิ์ความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ 

n  แทน จำนวนข้อคำถามหรือข้อสอบ  
𝑆𝑖

2 แทน ความแปรปรวนของคะแนนแบบทดสอบเป็นรายข้อ 
𝑆𝑡

2 แทน ความแปรปรวนของคะแนนแบบทดสอบท้ังฉบับ 
 

      5)  การพิจารณาหาระดับความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ เกณฑ์การให้
คะแนนความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา แบบสังเกตพฤติกรรม และแบบสัมภาษณ์ โดยใช้เกณฑ์
ของ (บุญชม ศรีสะอาด, 2556) เป็นแบบประเมินมาตรส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ 
โดยมีเกณฑ์การประเมิน ดังนี้    

ค่าเฉล่ีย 4.51-5.00 หมายถึง มีความเหมาะสมมากท่ีสุด 
ค่าเฉล่ีย 3.51-4.50 หมายถึง มีความเหมาะสมมาก 
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ค่าเฉล่ีย 2.51-3.50 หมายถึง มีความเหมาะสมปานกลาง 
ค่าเฉล่ีย 1.51-2.50 หมายถึง มีความเหมาะสมน้อย 
ค่าเฉล่ีย 1.00-1.50 หมายถึง มีความเหมาะสมน้อยท่ีสุด 
 

2. สถิติพื้นฐาน 
1) ร้อยละ (percentage) สามารถหาจากสูตร (บุญชม ศรีสะอาด, 2545) 
 

P= 
𝑓

𝑛
×100 

 
เมื่อ P คือ ร้อยละ 

f คือ ความถ่ีท่ีต้องการแปลงให้เป็นร้อยละ 
n คือ จำนวนความถ่ีท้ังหมด 
 

      2) ค่าเฉล่ีย (Arithmetic Mean) สามารถหาจากสูตร (บุญชม ศรีสะอาด, 2545) 
 

𝑥̅= 
𝑋 

𝑁
 

 

      เมื่อ 𝑥̅ คือ ค่าเฉล่ีย 
X คือ ผลรวมของคะแนนท้ังหมดในกลุ่ม 
N   คือ จำนวนคะแนนในกลุ่ม 
 

       3) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD.) สามารถหาจากสูตร (บุญชม ศรีสะอาด, 2545) 
 

 
 

เมื่อ SD. คือ ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
       X  คือ ค่าชองข้อมูล 

          n  คือ จำนวนข้อมูล 
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บทท่ี 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
การวิจัย เรื่อง การพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางเคมี เรื่อง ปริมาณสาร

สัมพันธ์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบนิรนัยร่วมกับกลวิธีเอฟโอพีเอส 
มีกลุ่มเป้าหมายจำนวน 29 คน โดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบนิรนัยร่วมกับกลวิธีเอฟโอพีเอสให้มี
คะแนนจากแบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางเคมี ให้ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนน
เต็ม ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2565 โรงเรียนโรงเรียนยางตลาดวิทยาคาร อำเภอยางตลาด 
จังหวัดกาฬสินธุ์ รูปแบบการวิจัยเป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) ได้ทำการเก็บข้อมูล
ท้ังหมด 4 ครั้ง คือ ก่อนเรียน 1 ครั้ง และในระหว่างเรียน 3 ครั้ง ซึ่งผู้วิจัยได้นำเสนอข้อมูลตามลำดับ
ดังนี้ 

1. สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
2. ลำดับขั้นตอนในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
3. ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
สัญลักษณ์ที่ใช้ในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

ผู้วิจัยได้กำหนดความหมายของสัญลักษณ์ท่ีใช้ในการนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อให้
เกิดความเข้าใจในการแปลความหมายและเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลให้ถูกต้อง ตลอดจนการส่ือ
ความหมายข้อมูลท่ีตรงกัน ดังนี้ 

n แทน จำนวนนักเรียนในกลุ่มเป้าหมาย 

          𝑥̅ แทน ค่าเฉล่ีย 
S.D. แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 
ลำดับขั้นตอนในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้ดำเนินการตามลำดับขั้นตอน ดังนี ้
ผลการวิเคราะห์คะแนนความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางเคมีของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีท่ี 4 ให้ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 
 



 

 

 
 99 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
จากการดำเนินการตามขั้นตอนในการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) เป็นจำนวน 3

วงรอบปฏิบั ติการ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบนิรนัยร่วมกับกลวิธี เอฟโอพี เอสเพื่อพัฒน า
ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางเคมีหลังจากได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ดังกล่าวของ
กลุ่มเป้าหมาย ซึ่งผลการวิเคราะห์ข้อมูลเป็นดังนี้ 

ผลการวิเคราะห์คะแนนความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางเคมีของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 4 ให้ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 

ผู้วิจัยเก็บข้อมูลความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางเคมีของนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย
ท้ังหมด 29 คน โดยวงรอบปฏิบัติการท่ี 1 วงรอบปฏิบัติการท่ี 2 และวงรอบปฏิบัติการท่ี 3 แบบวัด
ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางเคมีวงรอบปฏิบัติการละ 6 ข้อ คะแนนเต็มข้อละ 8 คะแนน 
การวิเคราะห์ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางเคมีของผู้เรียนในการจัดการเรียนรู้โดยวงรอบ

ปฏิบัติการท่ี 1 วงรอบปฏิบัติการท่ี 2 และวงรอบปฏิบัติการท่ี 3 สรุปจำนวนนักเรียนท่ีมีคะแนน

ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางเคมีท่ีผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม หลังจากท่ีได้รับ

การจัดการเรียนรู้แบบนิรนัยร่วมกับกลวิธีเอฟโอพีเอสในแต่ละวงรอบปฏิบัติการ เป็นไปดังตาราง 8 

 
ตารางท่ี 8 จำนวนนักเรียนท่ีมีคะแนนความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางเคมีแบ่งตามเกณฑ์   

ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม ในแต่ละวงรอบปฏิบัติการ 
 จำนวนนักเรียน 

(คน) 
จำนวนนักเรียนคิดเป็น 

ร้อยละของนักเรียนท้ังหมด 
ผ่านเกณฑ์ 
ร้อยละ 70 

ไม่ผ่านเกณฑ์ 
ร้อยละ70 

ผ่านเกณฑ์ 
ร้อยละ 70 

ไม่ผ่านเกณฑ์ 
ร้อยละ70 

วงรอบปฏิบัติการท่ี 1 11 18 37.93 62.07 
วงรอบปฏิบัติการท่ี 2 24 5 82.76 17.24 
วงรอบปฏิบัติการท่ี 3 29 0 100.00 0.00 
 
จากตาราง 8 แสดงจำนวนนักเรียนท่ีมีความสามารถในการโจทย์ปัญหาทางเคมีท่ีผ่านเกณฑ์

ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม นักเรียนกลุ่มเป้าหมายท้ังหมด 29 คน หลังจากท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้
แต่ละวงรอบปฏิบัติการ พบว่า โดยหลังจากเสร็จส้ินกิจกรรมในวงรอบปฏิบัติการท่ี 1 พบว่ามีนักเรียน
ท่ีมีคะแนนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม จำนวน 11 คน คิดเป็นร้อยละ 37.93 ของนักเรียน
ท้ังหมด และหลังจากเสร็จส้ินกิจกรรมในวงรอบปฏิบัติการท่ี 2 พบว่านักเรียนท่ีมีคะแนนผ่านเกณฑ์  
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มีจำนวนเพิ่มขึ้นเป็น 24 คน คิดเป็นร้อยละ 82.76 ของนักเรียนท้ังหมด จนเมื่อหลังเสร็จส้ินกิจกรรม
ในวงรอบปฏิบัติการท่ี 3 พบว่านักเรียนท้ังหมด 29 คนมีคะแนนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนน
เต็ม คิดเป็นร้อยละ 100.00 ของนักเรียนท้ังหมด 

การวิเคราะห์นักเรียนท่ีมีคะแนนเฉล่ียความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางเคมีผ่านเกณฑ์
ร้อยละ 70 ในการจัดการเรียนรู้โดยวงรอบปฏิบัติการท่ี 1 วงรอบปฏิบัติการท่ี 2 และวงรอบ
ปฏิบัติการท่ี 3 แสดงในตาราง 9 
 
ตารางท่ี 9 คะแนนเฉล่ียความสามารถการแก้โจทย์ปัญหาทางเคมีของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4/4   

จำนวน 29 คน ในแต่ละวงรอบปฏิบัติการ 
เลขท่ี วงรอบปฏิบัติการท่ี 1 วงรอบปฏิบัติการท่ี 2 วงรอบปฏิบัติการท่ี 3 

คะแนน 
เต็ม 
(48) 

ร้อย 
ละ 

ผลการ 
ประเมิน 
(เกณฑ์ 
ร้อยละ 

70) 

คะแนน 
เต็ม 
(48) 

ร้อย 
ละ 

ผลการ 
ประเมิน 
(เกณฑ์ 
ร้อยละ 

70) 

คะแนน 
เต็ม 
(48) 

ร้อย 
ละ 

ผลการ 
ประเมิน 
(เกณฑ์ 
ร้อยละ 

70) 
1 11 22.92 ไม่ผ่าน 32 66.67 ไม่ผ่าน 43 89.58 ผ่าน 
2 40 83.33 ผ่าน 38 79.17 ผ่าน 42 87.50 ผ่าน 
3 24 50.00 ไม่ผ่าน 37 77.08 ผ่าน 38 79.17 ผ่าน 
4 33 68.75 ไม่ผ่าน 42 95.45 ผ่าน 41 85.42 ผ่าน 
5 29 60.42 ไม่ผ่าน 40 83.33 ผ่าน 39 81.25 ผ่าน 
6 34 70.83 ผ่าน 38 79.17 ผ่าน 41 85.42 ผ่าน 
7 22 45.83 ไม่ผ่าน 36 75.00 ผ่าน 38 79.17 ผ่าน 
8 37 77.08 ผ่าน 40 83.33 ผ่าน 39 81.25 ผ่าน 
9 14 29.17 ไม่ผ่าน 25 52.08 ไม่ผ่าน 36 75.00 ผ่าน 
10 37 77.08 ผ่าน 39 81.25 ผ่าน 41 85.42 ผ่าน 
11 46 95.83 ผ่าน 43 89.58 ผ่าน 44 91.67 ผ่าน 
12 43 89.58 ผ่าน 45 93.75 ผ่าน 44 91.67 ผ่าน 
13 23 47.92 ไม่ผ่าน 35 72.92 ผ่าน 39 81.25 ผ่าน 
14 11 22.92 ไม่ผ่าน 26 54.17 ไม่ผ่าน 38 79.17 ผ่าน 
15 28 58.33 ไม่ผ่าน 42 87.50 ผ่าน 39 81.25 ผ่าน 
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ตาราง 9 (ต่อ) 
เลขท่ี วงรอบปฏิบัติการท่ี 1 วงรอบปฏิบัติการท่ี 2 วงรอบปฏิบัติการท่ี 3 

คะแนน 
เต็ม 
(48) 

ร้อย 
ละ 

ผลการ 
ประเมิน 
(เกณฑ์ 
ร้อยละ 

70) 

คะแนน 
เต็ม 
(48) 

ร้อย 
ละ 

ผลการ 
ประเมิน 
(เกณฑ์ 
ร้อยละ 

70) 

คะแนน 
เต็ม 
(48) 

ร้อย 
ละ 

ผลการ 
ประเมิน 
(เกณฑ์ 
ร้อยละ 

70) 
16 31 64.58 ไม่ผ่าน 39 81.25 ผ่าน 41 85.42 ผ่าน 
17 30 62.50 ไม่ผ่าน 44 91.67 ผ่าน 43 89.58 ผ่าน 
18 27 56.25 ไม่ผ่าน 36 75.00 ผ่าน 42 87.50 ผ่าน 
19 28 58.33 ไม่ผ่าน 33 68.75 ไม่ผ่าน 45 93.75 ผ่าน 
20 35 72.92 ผ่าน 40 83.33 ผ่าน 43 89.58 ผ่าน 
21 34 70.83 ผ่าน 37 77.08 ผ่าน 40 77.08 ผ่าน 
22 34 70.83 ผ่าน 39 81.25 ผ่าน 40 77.08 ผ่าน 
23 26 54.17 ไม่ผ่าน 35 72.92 ผ่าน 38 79.17 ผ่าน 
24 44 91.67 ผ่าน 40 83.33 ผ่าน 42 87.50 ผ่าน 
25 29 60.42 ไม่ผ่าน 40 83.33 ผ่าน 39 81.25 ผ่าน 
26 18 37.50 ไม่ผ่าน 32 66.67 ไม่ผ่าน 42 87.50 ผ่าน 
27 29 60.42 ไม่ผ่าน 43 89.58 ผ่าน 41 85.42 ผ่าน 
28 32 66.67 ไม่ผ่าน 38 79.17 ผ่าน 42 87.50 ผ่าน 
29 40 83.33 ผ่าน 38 79.17 ผ่าน 39 81.25 ผ่าน 

𝑥̅ 29.97 62.43 - 37.66 78.72 - 40.66 84.27 - 
จำนวนนักเรียนท่ี 

ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 
11 24 29 

คิดเป็นร้อยละของนักเรียน
ท่ีผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 

37.93 82.76 100.00 
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จากตาราง 9 พบว่า คะแนนเฉล่ียความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางเคมีของนักเรียน
กลุ่มเป้าหมายท้ังหมด 29 คน พบว่าในวงรอบปฏิบัติการท่ี 1 นักเรียนมีคะแนนคิดเป็นร้อยละ 62.43 
วงรอบปฏิบัติการท่ี 2 นักเรียนมีคะแนนคิดเป็นร้อยละ 78.72 และวงรอบปฏิบัติการท่ี 3 นักเรียนมี
คะแนนคิดเป็นร้อยละ 84.27 

จากตาราง 9 เมื่อเขียนกราฟแสดงร้อยละของคะแนนเฉล่ียความสามารถในการแก้โจทย์ 
ปัญหาทางเคมีแสดงดังรูป 3 
 

 

รูปท่ี 3 ร้อยละของคะแนนเฉล่ียความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางเคมีในแต่ละวงรอบปฏิบัติการ 
จากรูปท่ี 3 แสดงให้เห็นว่าค่าเฉล่ียร้อยละของคะแนนความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา

ทางเคมีเพิ่มมากขึ้นในแต่ละวงรอบปฏิบัติการ โดยในวงรอบปฏิบัติการท่ี 3 มีคะแนนมากท่ีสุด 
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ร้อยละของคะแนนเฉลี่ย
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ผลการวิเคราะห์ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางเคมีของนักเรียนในแต่ละวงรอบ

ปฏิบัติการ 

งานวิจัยนี้ได้พัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางเคมี เรื่อง ปริมาณสารสัมพันธ์ 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4/4 ให้บรรลุผลตามวัตถุประสงค์ได้ใน 3 วงรอบ ซึ่งมีผลการวิเคราะห์
ข้อมูลดังนี้ 

1. วงรอบปฏิบัติการที่ 1 
    1) ผลคะแนนจากแบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางเคมี เรื่อง ปริมาณสาร 

สัมพันธ์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4/4 ท้ายวงรอบปฏิบัติการท่ี 1 
 การจัดการเรียนรู้ในวงรอบปฏิบัติการท่ี 1 ผู้วิจัยได้พัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา
ทางเคมี เรื่อง ปริมาณสารสัมพันธ์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4/4 ให้ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของ
คะแนนเต็ม ซึ่งกิจกรรมการเรียนรู้จากวงรอบปฏิบัติการท่ี 1 เป็นการจัดการจัดการเรียนรู้แบบแบบ 
นิรนัยร่วมกับกลวิธีเอฟโอพีเอส การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในวงรอบปฏิบัติการท่ี 1 ประกอบไปด้วย 3 
แผนการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 เรื่อง ปฏิกิริยาเคมี 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 เรื่อง สมการเคมี 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 3 เรื่อง มวลของสารในสมการเคมี 
หลังเสร็จส้ินการจัดการเรียนรู้ในวงรอบปฏิบัติการท่ี 1 ผู้วิจัยได้วัดความสามารถในการแก้

โจทย์ปัญหาทางเคมีของนักเรียนด้วยแบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางเคมีรายบุคคล
โดยใช้แบบทดสอบอัตนัยจำนวน 6 ข้อ คะแนนเต็ม 48 คะแนน ผลคะแนนของนักเรียนท่ีเป็น
กลุ่มเป้าหมาย จำนวน 29 คน โดยผลคะแนนจะแสดงในตาราง 10 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

 
 104 

ตารางท่ี 10 ผลการทดสอบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางเคมี เรื่อง ปริมาณสารสัมพันธ์  
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4/4 ท้ายวงรอบปฏิบัติการท่ี 1 ( n=29 ) 

 
 
 
 

คนท่ี 

ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา  
 
 

รวม 
48 

คะแนน 

 
 
 
 

ร้อยละ 

 
 

ผ่าน 
เกณฑ์ 
ร้อยละ 

70 

กา
รพ

ิจา
รณ

าร
ูปแ

บบ
ขอ

งโจ
ทย

์ 
ปัญ

หา
 (1

2 
คะ

แน
น)

 

กา
รจั

ดข
้อม

ูลข
อง

โจ
ทย

์ปัญ
หา

ลง
ใน

 
แผ

นภ
าพ

 (1
2 

คะ
แน

น)
 

กา
รว

าง
แผ

นแ
ก้โ

จท
ย์ป

ัญห
า 

 (1
2 

คะ
แน

น)
 

กา
รแ

ก้โ
จท

ย์ป
ัญห

า 
(1

2 
คะ

แน
น)

 
1 5 0 6 0 11 22.92 ไม่ผ่าน 
2 8 12 12 8 40 83.33 ผ่าน 
3 8 6 6 4 24 50.00 ไม่ผ่าน 
4 11 8 8 6 33 68.75 ไม่ผ่าน 
5 7 4 10 8 29 60.42 ไม่ผ่าน 
6 3 8 11 12 34 70.83 ผ่าน 
7 10 4 6 2 22 45.83 ไม่ผ่าน 
8 8 10 8 11 37 77.08 ผ่าน 
9  6 0 6 2 14 29.17 ไม่ผ่าน 
10 6 8 12 11 37 77.08 ผ่าน 
11 11 11 12 12 46 95.83 ผ่าน 
12 9 10 12 12 43 89.58 ผ่าน 
13 8 8 7 0 23 47.92 ไม่ผ่าน 
14 5 2 4 0 11 22.92 ไม่ผ่าน 
15 10 6 10 2 28 58.33 ไม่ผ่าน 
16 6 10 4 11 31 64.58 ไม่ผ่าน 
17 8 12 6 4 30 62.50 ไม่ผ่าน 
18 7 4 8 8 27 56.25 ไม่ผ่าน 
19 10 6 6 6 28 58.33 ไม่ผ่าน 
20 9 9 6 11 35 72.92 ผ่าน 
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ตาราง 10 (ต่อ) 
 
 
 
 

คนท่ี 

ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา  
 
 

รวม 
48 

คะแนน 

 
 
 
 

ร้อยละ 

 
 

ผ่าน 
เกณฑ์ 
ร้อยละ 

70 

กา
รพ

ิจา
รณ

าร
ูปแ

บบ
ขอ

งโจ
ทย

์ 
ปัญ

หา
 (1

2 
คะ

แน
น)

 

กา
รจั

ดข
้อม

ูลข
อง

โจ
ทย

์ปัญ
หา

ลง
ใน

 
แผ

นภ
าพ

 (1
2 

คะ
แน

น)
 

กา
รว

าง
แผ

นแ
ก้โ

จท
ย์ป

ัญห
า  

(1
2 

คะ
แน

น)
 

กา
รแ

ก้โ
จท

ย์ป
ัญห

า 
(1

2 
คะ

แน
น)

 

21 10 8 11 5 34 70.83 ผ่าน 
22 10 12 11 1 34 70.83 ผ่าน 
23 11 4 6 5 26 54.17 ไม่ผ่าน 
24 9 12 12 11 44 91.67 ผ่าน 
25 10 5 8 6 29 60.42 ไม่ผ่าน 
26 8 4 6 0 18 37.50 ไม่ผ่าน 
27 8 7 12 2 29 60.42 ไม่ผ่าน 
28 7 10 12 3 32 66.67 ไม่ผ่าน 
29 7 12 12 9 40 83.33 ผ่าน 

𝑥̅ 8.10 7.31 8.62 5.93 29.97 62.43 
SD 2.01 3.58 2.81 4.25 9.09 

 
จากตาราง 10 แสดงผลการทดสอบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาปัญหาทางเคมี เรื่อง 

ปริมาณสารสัมพันธ์ ของนักเรียนหลังจัดการเรียนรู้ในวงรอบปฏิบัติการท่ี 1 โดยมีกลุ่มเป้าหมาย 29 
คน พบว่า มีนักเรียนจำนวน 11 คนได้คะแนนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของจำนวนเต็ม และมีนักเรียน
จำนวน 18 คน ได้คะแนนไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 โดยค่าเฉล่ียคะแนนของนักเรียนท้ังหมดเท่ากับ  
29.97 คะแนน และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 9.09 เมื่อพิจารณาในแต่ละขั้นตอนของ
กระบวนการแก้โจทย์ปัญหาตามกลวิธีเอฟโอพีเอส ท้ังหมด 4 ขั้นตอน แสดงในรูป 4 ดังนี้ 
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รูปท่ี 4 คะแนนเฉล่ียของแต่ละขั้นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามกลวิธีเอฟโอพีเอสของนักเรียนใน 

วงรอบปฏิบัติการท่ี 1 
จากรูป 4 แสดงคะแนนเฉล่ียของแต่ละขั้นตอนของกระบวนการแก้โจทย์ปัญหาตามกลวิธีเอฟ

โอพีเอส ท้ังหมด 4 ขั้นตอน พบว่าขั้นการวางแผนการแก้โจทย์ปัญหามีคะแนนเฉล่ียสูงท่ีสุด เท่ากับ 
8.62 คะแนน ซึ่งพบว่านักเรียนสามารถบอกหลักการ ทฤษฎี สูตรท่ีใช้ในการแก้โจทย์ปัญหาได้แต่
นักเรียนบางคนยังเขียนขั้นตอนการวางแผนแก้โจทย์ปัญหาไม่ครบถ้วนจึงทำให้ได้คะแนนในขั้นนี้สุด
สุดแต่ยังไม่เต็ม และคะแนนเฉล่ียอันดับสองคือขั้นการพิจารณารูปแบบของโจทย์ปัญหา เท่ากับ 8.10 
คะแนน ซึ่งพบว่านักเรียนสามารถบอกส่ิงท่ีโจทย์กำหนดให้และส่ิงท่ีโจทย์ต้องการทราบจาก
สถานการณ์ได้แต่ยังมีนักเรียนบางคนบอกส่ิงท่ีโจทย์กำหนดให้ไม่ครบถ้วนเนื่องจากยังไม่เล็งเห็น
ความสำคัญของข้อมูลหรือสถานการณ์ท่ีกำหนดให้ คะแนนเฉล่ียอันดับสามคือขั้นการจัดข้อมูลของ
โจทย์ปัญหาลงในแผนภาพ เท่ากับ 7.31 ซึ่งพบว่านักเรียนบางคนยังมองส่ิงท่ีโจทย์ให้มาเป็นภาพไม่
ออกและเกิดความสับสนในการเขียนแผนภาพเนื่องจากนักเรียนยังไม่คุ้นเคยกับการได้รับการจัดการ
เรียนรู้ท่ีมีการเน้นการจัดข้อมูลของโจทย์ปัญหาลงในแผนภาพ ส่วนขั้นตอนการแก้โจทย์ปัญหามี
คะแนนเฉล่ียต่ำท่ีสุด เท่ากับ 5.93 ซึ่งพบว่านักเรียนส่วนมากยังขาดทักษะการคิดคำนวณ เช่น การแก้
สมการตัวแปรเดียว ส่งผลให้ในขั้นการแก้โจทย์ปัญหาเพื่อหาคำตอบไม่ถูกต้อง และเนื่องจากนักเรียน
ใช้เวลาในการเขียนขั้นตอนในการแก้โจทย์ปัญหาตามกลวิธีเอฟโอพีเอสท้ังสามขั้นข้างต้นนานจึงทำให้
เวลาในการแก้โจทย์ปัญหาไม่เพียงพอสำหรับการคิดคำนวณจึงเป็นผลทำให้คะแนนในขั้นนี้ต่ำท่ีสุด 
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2) ผลการสังเกตพฤติกรรมการแสดงถึงการแก้โจทย์ปัญหาของนักเรียน 
ผู้วิจัยได้ทำการสังเกตพฤติกรรมการแสดงออกถึงการแก้โจทย์ปัญหาของนักเรียนในระหว่าง

การจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบสังเกตพฤติกรรม แบ่งออกเป็น 3 ประเด็น การแสดงความคิดเห็นต่อ
โจทย์ปัญหา การแก้โจทย์ปัญหา และการตรวจสอบการแก้โจทย์ปัญหา ซึ่งผู้วิจัยได้ทำการสังเกต
พฤติกรรมของนักเรียนในขณะการจัดการเรียนรู้ของวงรอบปฏิบัติการท่ี 1 พบว่านักเรียนท่ีมี
ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาปัญหาทางเคมี ท่ีไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ70 ของคะแนนเต็มมี
พฤติกรรมแสดงถึงการแก้โจทย์ปัญหาดังต่อไปนี้ 

2.1 ด้านการแสดงความคิดเห็นต่อโจทย์ปัญหา พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่ไม่พูดหรือแสดง
ความคิดเห็นต่อโจทย์ปัญหาเลย จะมีนักเรียนเพียงส่วนน้อยท่ีพูดหรือแสดงความคิดเห็น ต่อโจทย์
ปัญหาเพียง 1-2 ครั้งเท่านั้น โดยจะเห็นจากตัวอย่างพฤติกรรมของนักเรียนดังนี้ 

นักเรียนกลุ่มท่ี 4 พบว่า มีนักเรียนท่ีพูดหรือแสดงความคิดเห็นต่อโจทย์ปัญหาเพียง 2 คน
เท่านั้น จากสมาชิกท้ังหมด 5 คน สมาชิกในกลุ่มท่ีจะเหลือคอยนั่งมองเพื่อนทำกิจกรรมในการแก้
โจทย์ปัญหา 

นักเรียนกลุ่มท่ี 5 และ 6 พบว่า ท้ังสองกลุ่มมีนักเรียนท่ีพูดหรือแสดงความคิดเห็นต่อโจทย์
ปัญหาเพียง 1 คนเท่านั้น จากสมาชิกท้ังหมด 5 คน สมาชิกในกลุ่มท่ีจะเหลือคอยนั่งมองเพื่อนทำ
กิจกรรมในการแก้โจทย์ปัญหา   

2.2 ด้านการแก้โจทย์ปัญหา พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่สามารถแสดงวิธีการแก้โจทย์ปัญหา
ตามลำดับขั้นตอนได้เพียงบางส่วนเท่านั้น แต่จะมีนักเรียนอีกบางส่วนท่ีไม่สามารถแสดงวิธีการแก้
โจทย์ปัญหาตามลำดับข้ันตอนได้เลย โดยจะเห็นจากตัวอย่างพฤติกรรมของนักเรียนดังนี้ 

นักเรียนกลุ่มท่ี 2 และ 4 พบว่า นักเรียนสองกลุ่มนี้สามารถแสดงวิธีการแก้โจทย์ปัญหาตาม
กลวิธีเอฟโอพีเอสในขั้นท่ี 1 ขั้นการพิจารณารูปแบบของโจทย์ปัญหา และในขั้นท่ี 3 ขั้นการวางแผน
แก้โจทย์ปัญหาได้แต่นักเรียนไม่สามารถแสดงวิธีแก้โจทย์ปัญหาในขั้นท่ี 2 ขั้นการจัดข้อมูลของโจทย์
ปัญหาลงในแผนภาพ และขั้นที่ 4 ขั้นการแก้โจทย์ปัญหาได้เลย 

นักเรียนกลุ่มท่ี 3 พบว่า นักเรียนกลุ่มนี้สามารถแสดงวิธีการแก้โจทย์ปัญหาตามกลวิธีเอฟโอ
พีเอสในขั้นท่ี 1 ขั้นการพิจารณารูปแบบของโจทย์ปัญหา ขั้นท่ี 2 ขั้นการจัดข้อมูลของโจทย์ปัญหาลง
ในแผนภาพ และในขั้นท่ี 3 ขั้นการวางแผนแก้โจทย์ปัญหาได้ แต่นักเรียนไม่สามารถแสดงวิธีแก้โจทย์
ปัญหาใน และขั้นที่ 4 ขั้นการแก้โจทย์ปัญหาได้เลย 

นักเรียนกลุ่มท่ี 5 พบว่า นักเรียนกลุ่มนี้สามารถแสดงวิธีการแก้โจทย์ปัญหาตามกลวิธีเอฟโอ
พีเอสในขั้นท่ี 1 ขั้นการพิจารณารูปแบบของโจทย์ปัญหาได้ แต่นักเรียนไม่สามารถแสดงวิธีแก้โจทย์
ปัญหาใน ขั้นท่ี 2 ขั้นการจัดข้อมูลของโจทย์ปัญหาลงในแผนภาพ ในขั้นท่ี 3 ขั้นการวางแผนแก้โจทย์
ปัญหา และขั้นที่ 4 ขั้นการแก้โจทย์ปัญหาได้เลย 
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นักเรียนกลุ่มท่ี 6 พบว่า นักเรียนกลุ่มนี้ไม่สามารถแสดงวิธีการแก้โจทย์ปัญหาตามลำดับ
ขั้นตอนได้เลย ครูจึงเข้าไปช่วยอธิบายการแก้โจทย์ปัญหาในแต่ละขั้นให้กลุ่มนี้ฟังอีกครั้ง 

2.3 ด้านการตรวจสอบการแก้โจทย์ปัญหา พบว่านักเรียนส่วนมากไม่ได้ตรวจสอบขั้นตอนใน
การแก้โจทย์ปัญหา สูตรท่ีใช้ในการแก้ในการแก้โจทย์ปัญหาและคำตอบท่ีได้เลย โดยจะเห็นจาก
ตัวอย่างพฤติกรรมของนักเรียนดังนี้ 

นักเรียนกลุ่มท่ี 2 และ 4 พบว่า นักเรียนสองกลุ่มนี้เมื่อแสดงวิธีการแก้โจทย์ปัญหาตามกลวิธี
เอฟโอพีเอสได้เพียงบางขั้นตอน ทำให้ยังไม่ได้คำตอบของโจทย์ปัญหาและได้ตรวจสอบเพียงสูตรท่ีใช้
ในการแก้ในการแก้โจทย์ปัญหา แต่ไม่ได้ทำการตรวจสอบข้ันตอนในการแก้โจทย์ปัญหา และคำตอบท่ี
ได้เลย  

นักเรียนกลุ่มท่ี 3 5 และ 6 พบว่า นักเรียนสามกลุ่มนี้เมื่อแสดงวิธีการแก้โจทย์ปัญหาตาม
กลวิธีเอฟโอพีเอสได้เพียงบางขั้นตอน ทำให้ยังไม่ได้คำตอบของโจทย์ปัญหาและไม่ได้ตรวจสอบ
ขั้นตอนในการแก้โจทย์ปัญหา สูตรท่ีใช้ในการแก้ในการแก้โจทย์ปัญหาและคำตอบท่ีได้เลย  

จากผลการสังเกตพฤติกรรมในช้ันเรียนระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดย
ภาพรวม จะเห็นว่ามีนักเรียนท่ีมคีวามสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาปัญหาทางเคมีท่ีไม่ผ่านเกณฑ์ร้อย
ละ70 ของคะแนนเต็มมีปัญหาในแก้โจทย์ปัญหาคือนักเรียนสามารถแสดงวิธีการแก้โจทย์ปัญหา
ตามลำดับขั้นตอนได้เพียงบางส่วนเท่านั้นเนื่องจากยังขาดทักษะการคิดคำนวณ มีนักเรียนส่วนใหญ่ท่ี 
พูดหรือแสดงความคิดเห็นต่อโจทย์ปัญหาบ้างบางครั้งและยังมีนักเรียนอีกบางส่วนท่ีไม่พูดหรือแสดง
ความคิดเห็นต่อโจทย์ปัญหาเลย และนักเรียนไม่มีการตรวจสอบขั้นตอนในการแก้โจทย์ปัญหาและ
คำตอบท่ีได้เลย โดยภาพรวมจากการสังเกตจึงพบว่านักเรียนมีพฤติกรรมท่ีบ่งช้ีถึงการมีปัญหาเรื่อง
ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา  

จากการวิเคราะห์คำตอบของนักเรียนจากแบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทาง
เคมีของนักเรียนในวงรอบปฏิบัติการท่ี 1 ประกอบกับแบบสังเกตพฤติกรรม ผู้วิจัยพบว่ามีนักเรียนอยู่
จำนวน 18 คน คิดเป็นร้อยละ 62.07 ของนักเรียนท้ังหมด ท่ีมีคะแนนจากแบบวัดความสามารถใน
การแก้โจทย์ปัญหาทางเคมียังไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม ผู้วิจัยจึงได้สอบถามนักเรียน
ท้ังกลุ่มท่ีผ่านเกณฑ์และกลุ่มท่ียังไม่ผ่านเกณฑ์ด้วยแบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้างเพื่อทราบถึงหลักการ
คิด ปัญหาท่ียังเหลืออยู่และหาแนวทางแก้ไขต่อไป  
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 3) ผลการสัมภาษณ์นักเรียนจากแบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง 
ผู้วิจัยได้ทำการสอบถามนักเรียน หลังการจัดการเรียนรู้แบบนิรนัยร่วมกับกลวิธีเอฟโอพีเอส

ในวงรอบปฏิบัติการท่ี 1 ด้วยแบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง โดยผู้วิจัยได้สุ่มสัมภาษณ์นักเรียนท่ีมีคะแนน
จากแบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาสูงกว่าร้อยละ 70 และต่ำกว่าร้อยละ 70 และได้ถอด
คำพูดของนักเรียนแต่ละคนอย่างละเอียดและแยกข้อมูลออกเป็นส่วนย่อยเพื่อนำปัญหาและ
ข้อบกพร่องท่ีเกิดขึ้นมาปรับปรุงการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในวงรอบปฏิบัติการท่ี 2 ผลท่ีได้แสดงดังนี้ 

3.1 ด้านการกำหนดขอบเขตของปัญหา พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่สามารถกำหนดขอบเขต 
ของปัญหาได้ อ่านโจทย์แล้วสามารถวิเคราะห์สถานการณ์ท่ีครูกำหนดให้ได้ แต่ยังมีนักเรียนบางส่วนท่ี
ยังไม่สามารถกำหนดขอบเขตของปัญหาได้ เนื่องจากนักเรียนยังไม่สามารถเช่ือมส่ิงท่ีโจทย์ให้มากับตัว
แปรท่ีต้องการหาได้ โดยจะเห็นจากตัวอย่างคำตอบของนักเรียนดังนี้ 
 กลุ่มนักเรียนท่ีมีคะแนนสูงกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 

“กำหนดขอบเขตของปัญหาได้ครับ เพราะมีความเข้าใจในโจทย์ปัญหาท่ีครูกำหนดให้” 
(นักเรียนคนท่ี 2 วันท่ี 1 กุมภาพันธ์ 2566 เวลา 10.08 : การสัมภาษณ์) 
“สามารถกำหนดขอบเขตของปัญหาได้ค่ะ เพราะว่าโจทย์ไม่ได้ซับซ้อน” 

(นักเรียนคนท่ี 24 วันท่ี 1 กุมภาพันธ์ 2566 เวลา 09.42 : การสัมภาษณ์) 
 กลุ่มนักเรียนท่ีมีคะแนนต่ำกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 

“กำหนดขอบเขตของปัญหาไม่ได้ครับ เพราะไม่เข้าใจว่าส่ิงท่ีโจทย์ให้มาควรจะต้องหาอะไร” 
(นักเรียนคนท่ี 7 วันท่ี 1 กุมภาพันธ์ 2566 เวลา 10.00 : การสัมภาษณ์) 

“สถานการณ์ท่ีครูกำหนดให้ค่อนข้างท่ีจะเข้าใจยากนิดนึง 
 เป็นเพราะหนูอ่านโจทย์ไม่แตกเอง” 

(นักเรียนคนท่ี 23 วันท่ี 1 กุมภาพันธ์ 2566 เวลา 09.41 : การสัมภาษณ์) 
 3.2 ด้านการแสดงและอธิบายทฤษฎี หลักการ  พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่เข้าใจในเนื้อหา
ทฤษฎี หลักการ ท่ีครูอธิบาย แต่ยังมีนักเรียนบางส่วนท่ีตามเนื้อหาไม่ทันเนื่องจากในขณะท่ีสอนครูพูด
เร็วเกินไป โดยจะเห็นจากตัวอย่างคำตอบของนักเรียนดังนี้ 
 กลุ่มนักเรียนท่ีมีคะแนนสูงกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม  

“ครูสอนดีมาก ๆ ค่ะ เข้าใจง่ายและเข้าถึงเนื้อหาท่ีเรียนค่ะ” 
(นักเรียนคนท่ี 20 , วันท่ี 1 กุมภาพันธ์ 2566 เวลา 10.00 : การสัมภาษณ์) 

“ ครูสอนเร็วไปนิดนึงครับ เพื่อนบางคนหรือผมอาจจะเข้าใจไม่ทันครับ” 
(นักเรียนคนท่ี 6 , วันท่ี 1 กุมภาพันธ์ 2566 เวลา 09.45 : การสัมภาษณ์) 
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 กลุ่มนักเรียนท่ีมีคะแนนต่ำกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 
“จากท่ีครูสอนทำให้ได้ความรู้ มีความเข้าใจในเนื้อหาท่ีครูอธิบายค่ะ” 

(นักเรียนคนท่ี 28 , วันท่ี 1 กุมภาพันธ์ 2566 เวลา 10.01 : การสัมภาษณ์) 
“อยากให้ครูสอนช้าลงหน่อยค่ะ แบบว่าพูดช้า ๆ นิดนึงบางทีครูก็ไปเร็วเกินทำให้ไม่ค่อยเข้าใจ      

ในเนื้อหาบางเรื่องท่ีเรียนค่ะ” 
(นักเรียนคนท่ี 23 , วันท่ี 1 กุมภาพันธ์ 2566 เวลา 09.41 : การสัมภาษณ์) 

 3.3 ด้านการใช้ทฤษฎี หลักการ (ใช้กลวิธีเอฟโอพีเอส (FOPS Strategy) ในการแก้โจทย์
ปัญหา พบว่า นักเรียนไม่คุ้นเคยกับการแก้โจทย์ปัญหาท่ีมีหลายข้ันตอน ซึ่งกลวิธีท่ีครูได้กำหนดให้ใน
การแก้โจทย์ปัญหาจะมีข้ันตอนท่ีเยอะกว่าปกติท่ีเคยเรียน ซึ่งปกตินักเรียนจะคุ้นเคยกับการแก้โจทย์
ปัญหาท่ีเมื่อรู้ว่าโจทย์กำหนดอะไรมาให้ แล้วเลือกสมการหรือสูตรท่ีจะใช้ในการคำนวณแล้วแสดง
วิธีการหาคำตอบ โดยจะเห็นจากตัวอย่างคำตอบของนักเรียนดังนี้ 
 กลุ่มนักเรียนท่ีมีคะแนนสูงกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 

“แก้โจทย์ปัญหาได้แต่วิธีทำซับซ้อนครับ” 
(นักเรียนคนท่ี 2 , วันท่ี 1 กุมภาพันธ์ 2566 เวลา 10.08 : การสัมภาษณ์) 

  3.3.1 ขั้นการพิจารณารูปแบบของโจทย์ปัญหา พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่สามารถ
ระบุส่ิงท่ีโจทย์กำหนดให้และส่ิงท่ีโจทย์ต้องการหาได้ แต่ยังมีนักเรียนบางส่วนท่ียังไม่สามารถระบุได้ 
เนื่องจากนักเรียนไม่ตระหนักถึงความสำคัญในข้อมูลท่ีกำหนดให้ และไม่รู้ว่าข้อมูลไหนท่ีจำเป็นต้องใช้
ในการคำนวณเพื่อท่ีจะได้มาซึ่งคำตอบ โดยจะเห็นจากตัวอย่างคำตอบของนักเรียนดังนี้ 
 กลุ่มนักเรียนท่ีมีคะแนนสูงกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 

“สามารถบอกส่ิงท่ีโจทย์ต้องการหาได้ค่ะ ซึ่งหนูดูจากส่ิงท่ีโจทย์กำหนดให้” 
(นักเรียนคนท่ี 24 , วันท่ี 1 กุมภาพันธ์ 2566 เวลา 09.42 : การสัมภาษณ์) 

กลุ่มนักเรียนท่ีมีคะแนนต่ำกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 
“ไม่รู้ว่าจะเขียนส่ิงท่ีโจทย์กำหนดให้ตัวไหนบ้าง เพราะไม่รูว้่าข้อมูลไหนท่ีจะได้ใช้ 

ในการคำนวณค่ะ” 
(นักเรียนคนท่ี 26 , วันท่ี 1 กุมภาพันธ์ 2566 เวลา 10.07 : การสัมภาษณ์) 

“ผมอาจจะบอกส่ิงท่ีโจทย์กำหนดให้ไม่ครบ เพราะคิดว่าข้อมูลบางตัวอาจจะไม่ได้ใช้ครับ” 
(นักเรียนคนท่ี 7 วันท่ี 1 กุมภาพันธ์ 2566 เวลา 10.00 : การสัมภาษณ์) 

  3.3.2 ขั้นการจัดข้อมูลของโจทย์ปัญหาลงในแผนภาพ พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่
สามารถจัดข้อมูลของโจทย์ปัญหาลงในแผนภาพได้ แต่ยังมีนักเรียนบางส่วนท่ีไม่สามารถนำข้อมูลท่ี
โจทย์ให้มาจัดลงในแผนภาพได้เนื่องจากมองส่ิงท่ีโจทย์ให้มาเป็นภาพไม่ออก และเกิดความสับสนใน
การเขียนแผนภาพ โดยจะเห็นจากตัวอย่างคำตอบของนักเรียนดังนี้ 
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 กลุ่มนักเรียนท่ีมีคะแนนสูงกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 
“นำข้อมูลมาทำเป็นแผนภาพได้ค่ะ เพราะว่าการทำแผนภาพจะทำให้เข้าใจได้ง่ายขึ้น” 

(นักเรียนคนท่ี 24 , วันท่ี 1 กุมภาพันธ์ 2566 เวลา 09.42 : การสัมภาษณ์) 
 กลุ่มนักเรียนท่ีมีคะแนนต่ำกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 

“นำข้อมูลมาทำเป็นแผนภาพไม่ได้ครับ เนื่องจากไม่รู้ว่าจะเขียนเป็นแผนภาพยังไง” 
(นักเรียนคนท่ี 7 , วันท่ี 1 กุมภาพันธ์ 2566 เวลา 10.00 : การสัมภาษณ์) 

  3.3.3 ขั้นการวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่สามารถวาง
แผนการแก้โจทย์ปัญหาได้ แต่ยังมีนักเรียนบางส่วนท่ีไม่สามารถวางแผนในการแก้โจทย์ปัญหาได้ 
เนื่องจากสับสน และไม่รู้ว่าควรจะใช้สูตรหรือแนวคิดไหนมาใช้ในการคำนวณ โดยจะเห็นจากตัวอย่าง
คำตอบของนักเรียนดังนี้ 
 กลุ่มนักเรียนท่ีมีคะแนนสูงกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม  

“สามารถวางแผนและเขียนสูตรต่าง ๆ ได้ครับ” 
(นักเรียนคนท่ี 2 , วันท่ี 1 กุมภาพันธ์ 2566 เวลา 10.08 : การสัมภาษณ์) 

“สามารถเขียนสูตรต่าง ๆ ในการแก้ปัญหาตามครูกำหนดใหไ้ด้ค่ะ” 
(นักเรียนท่ี 20 , วันท่ี 1 กุมภาพันธ์ 2566 เวลา 10.00 : การสัมภาษณ์) 

 กลุ่มนักเรียนท่ีมีคะแนนต่ำกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 
“เขียนสูตรไม่ได้ค่ะ เนื่องจากไม่รู้ว่าควรจะใช้แนวคิดไหน อาจจะเป็นเพราะ 

หนูไม่รู้ว่าส่ิงท่ีโจทย์ให้มาคือตัวแปรอะไรค่ะ” 
(นักเรียนคนท่ี 23 , วันท่ี 1 กุมภาพันธ์ 2566 เวลา 10.00 : การสัมภาษณ์) 

  3.3.4 ขั้นการแก้โจทย์ปัญหา พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่สามารถแก้โจทย์ปัญหาได้แต่
ยังมีนักเรียนบางส่วนท่ียังแก้โจทย์ปัญหาไม่ได้ เนื่องจากยังขาดทักษะการคิดคำนวณ เช่น การแก้
สมการตัวแปรเดียว การบวก การลบ การคูณ และการหารเลข ส่งผลให้ในขั้นการแก้โจทย์ปัญหาเพื่อ
หาคำตอบไม่ถูกต้อง และเนื่องจากระยะเวลาในการทำกิจกรรมไม่เพียงพอสำหรับการคิดคำนวณ โดย
จะเห็นจากตัวอย่างคำตอบของนักเรียนดังนี้ 
 กลุ่มนักเรียนท่ีมีคะแนนสูงกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 

“สามารถรคำนวณตามกระบวนการท่ีวางแผนไวไ้ด้ครับ” 
(นักเรียนคนท่ี 2 , วันท่ี 1 กุมภาพันธ์ 2566 เวลา 10.08 : การสัมภาษณ์) 

“คำนวณได้ค่ะ เพราะว่าหนูคำนวณโจทย์ได้แม่น5555” 
(นักเรียนคนท่ี 24 , วันท่ี 1 กุมภาพันธ์ 2566 เวลา 09.42 : การสัมภาษณ์) 
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 กลุ่มนักเรียนท่ีมีคะแนนต่ำกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 
“แก้โจทย์ปัญหาไม่ทัน อยากให้ครูให้เวลาเพิ่มครับ” 

(นักเรียนคนท่ี 7 , วันท่ี 1 กุมภาพันธ์ 2566 เวลา 10.00 : การสัมภาษณ์) 
“แก้โจทย์ปัญหาได้บ้าง แต่ยังไม่แม่นในการแก้สมการ และการย้ายข้างค่ะ” 
(นักเรียนคนท่ี 25 , วันท่ี 1 กุมภาพันธ์ 2566 เวลา 09.41 : การสัมภาษณ์) 

 3.4 ด้านการตรวจสอบและสรุป พบว่า นักเรียนส่วนมากสามารถตรวจสอบและสรุปเนื้อหาท่ี
เรียนได้แต่ยังมีนักเรียนบางส่วนท่ีไม่สามารถตรวจสอบวิธีการ สูตรท่ีใช้และคำตอบท่ีได้ เนื่องจากขาด
ทักษะการคำนวณ ไม่มีประสบการณ์การตรวจสอบผลในโจทย์ในวิชาเคมี โดยจะเห็นจากตัวอย่าง
คำตอบของนักเรียนดังนี้ 
 กลุ่มนักเรียนท่ีมีคะแนนสูงกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 

“ ตรวจสอบและสรุปได้ค่ะ เพราะว่าเข้าใจในเนื้อหาท่ีเรียน” 
(นักเรียนคนท่ี 24 , วันท่ี 1 กุมภาพันธ์ 2566 เวลา 09.42 : การสัมภาษณ์) 

“สามารถตรวจสอบได้ครับ” 
(นักเรียนคนท่ี 6 , วันท่ี 1 กุมภาพันธ์ 2566 เวลา 09.45 : การสัมภาษณ์) 

 กลุ่มนักเรียนท่ีมีคะแนนต่ำกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 
“ไม่ตรวจเคยตรวจสอบคำตอบมาก่อน เลยไม่มั่นใจว่าท่ีตรวจสอบจะถูกต้องหรือเปล่าค่ะ” 

(นักเรียนคนท่ี 23 , วันท่ี 1 กุมภาพันธ์ 2566 เวลา 09.41 : การสัมภาษณ์) 
“ไม่รู้ว่าต้องตรวจสอบยังไงครับ” 

(นักเรียนคนท่ี 7 , วันท่ี 1 กุมภาพันธ์ 2566 เวลา 10.00 : การสัมภาษณ์) 
 3.5 ด้านวิธีการจัดการเรียนรู้ในภาพรวม พบว่า นักเรียนกระตือรือร้นในการเข้าร่วมการ
จัดการเรียนรู้ แต่นักเรียนไม่กล้าแสดงออกในการนำเสนอความคิดของตนเองหน้าช้ันเรียน โดยจะเห็น
จากตัวอย่างคำตอบของนักเรียนดังนี้ 
 กลุ่มนักเรียนท่ีมีคะแนนสูงกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 
“ก็ดีค่ะ ได้ใช้ความคิดเห็นร่วมกันในกลุ่ม และได้แบ่งคำตอบออกเป็นส่วน ๆ ตามข้ันตอนท่ีแก้ปัญหา” 

(นักเรียนคนท่ี 20 , วันท่ี 1 กุมภาพันธ์ 2566 เวลา 10.00 : การสัมภาษณ์) 
“สำหรับหนูคิดว่าครูสอนดีมากค่ะ มีกิจกรรม แบบทดสอบต่าง ๆ ให้ทำเพิ่มความเข้าใจได้ดีมากค่ะ” 

(นักเรียนคนท่ี 24 , วันท่ี 1 กุมภาพันธ์ 2566 เวลา 09.42 : การสัมภาษณ์) 
“หนูไม่กล้าอธิบายขั้นตอนการแก้โจทย์ให้เพื่อนฟังหน้าห้องค่ะกลัวทำผิด” 
(นักเรียนคนท่ี 21 , วันท่ี 1 กุมภาพันธ์ 2566 เวลา 10.07 : การสัมภาษณ์) 
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 กลุ่มนักเรียนท่ีมีคะแนนต่ำกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 
“รู้สึกว่าเรียนเข้าใจง่ายและมีการเจาะจงเนื้อหาได้ลึกค่ะ” 

(นักเรียนคนท่ี 25 , วันท่ี 1 กุมภาพันธ์ 2566 เวลา 09.41 : การสัมภาษณ์) 
“รู้สึกอายและไม่มั่นใจในการนำเสนอหน้าห้องเรียนครับ” 

(นักเรียนคนท่ี 7 , วันท่ี 1 กุมภาพันธ์ 2566 เวลา 10.00 : การสัมภาษณ์) 
 ผู้วิจัยได้ทำการวิเคราะห์ผลจากแบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางเคมี แบบ
สังเกตพฤติกรรม และแบบสัมภาษณ์นักเรียนประกอบกัน สรุปปัญหาท่ีเกิดขึ้นจากการจัดการเรียน
การสอนในวงรอบปฏิบัติการท่ี 1 ได้ว่านักเรียนจำนวน 18 คน ยังมีปัญหาในการแก้โจทย์ปัญหา โดย
จะนำไปเป็นปัญหาในการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ในวงรอบท่ี 2 

ผู้วิจัยจึงสรุปปัญหาและหาแนวทางเพื่อแก้ไขและพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ในวงรอบ
ปฏิบัติการท่ี 2 ต่อไป ได้ผลแสดงดังตาราง 11 
 
ตารางท่ี 11 ปัญหาและแนวทางในการแก้ไขปัญหาในวงรอบปฏิบัติการท่ี 2 

ปัญหา แนวทางในการแก้ไข 
1. นักเรียนไม่สามารถกำหนดขอบเขตของปัญหา
ได้ เนื่องจากนักเรียนยังไม่สามารถเช่ือมส่ิงท่ี
โจทย์ให้มากับตัวแปรท่ีต้องการหาได้ 

ครูอธิบายให้นักเรียนทราบถึงความสำคัญของ
ข้อมูลในสถานการณ์ท่ีกำหนดให้ และอธิบาย
ความเช่ือมโยงของตัวแปรแต่ละตัวในสูตรเพื่อให้
นักเรียนสามารถเช่ือมโยงส่ิงท่ีโจทย์ให้มาและ
ขอบเขตท่ีต้องการหาได้ 

2. นักเรียนตามเนื้อหาไม่ทันเนื่องจากในขณะท่ี
สอนครูพูดเร็วเกินไป 

ครูพูดให้ช้าลง แจ้งกับนักเรียนว่า ถ้าครูพูดเร็วให้
นักเรียนแจ้งครูได้ทันที เพิ่มเวลาให้นักเรียนได้คิด
และอธิบายซ้าอีกครั้งเมื่อนักเรียนเกิดข้อสงสัย 

3. นักเรียนไม่คุ้นเคยกับการแก้โจทย์ปัญหาท่ีมี
หลายข้ันตอน ด้วยกลวิธีเอฟโอพีเอส 4 ขั้นตอน 

ครูอธิบายข้ันตอนกลวิธีเอฟโอพีเอส 4 ข้ันตอนอีก
ครั้งพร้อมท้ังลงรายละเอียดว่าแต่ละขั้นนักเรียน
จะต้องทำอย่างไรบ้าง และให้ลองทำไปพร้อม ๆ
กันในแต่ละขั้นตอนของการแก้โจทย์ปัญหา 
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ตาราง 11 (ต่อ) 
ปัญหา แนวทางในการแก้ไข 

4. นักเรียนไม่สามารถระบุส่ิงท่ีโจทย์กำหนดให้
และส่ิงท่ีโจทย์ต้องการหาได้ เนื่องจากนักเรียนไม่
ตระหนักถึงความสำคัญในข้อมูลท่ีกำหนดให้ และ
ไม่รู้ว่าข้อมูลไหนท่ีจำเป็นต้องใช้ในการคำนวณ
เพื่อท่ีจะได้มาซึ่งคำตอบ 

ครูสร้างความตระหนักของนักเรียนต่อ
ความสำคัญของข้อมูลท่ีโจทย์กำหนดให้ โดย
ครูผู้สอนอธิบายให้นักเรียนทราบถึงความสำคัญ
ของข้อมูลท่ีกำหนดให้นั้น ถ้าเลือกใช้ข้อมูล
ถูกต้องจะนำไปสู่คำตอบท่ีถูกต้อง 

5. นักเรียนไม่สามารถนำข้อมูลท่ีโจทย์ให้มาจัดลง
ในแผนภาพได้เนื่องจากมองส่ิงท่ีโจทย์ให้มาเป็น
ภาพไม่ออก และเกิดความสับสนในการเขียน
แผนภาพ 

ครูยกตัวอย่างการแก้โจทย์ปัญหา ครูจะสาธิต
และอธิบายวิธีการเขียนแผนภาพขั้นต้นการ
วางแผนโดยใช้แผนภาพ เพื่อให้นักเรียนทราบถึง
ภาพรวมของการจัดข้อมูลของโจทย์ 
ปัญหาโดยใช้แผนภาพ รูป เส้น หรือสัญลักษณ์ได้ 

6. นักเรียนไม่สามารถวางแผนในการแก้โจทย์
ปัญหาได้ เนื่องจากสับสน และไม่รู้ว่าควรจะใช้
สูตรหรือแนวคิดไหนมาใช้ในการคำนวณ 

ครูยกตัวอย่างการแก้โจทย์ปัญหา ครูอธิบายการ
วางแผนการแก้โจทย์ปัญหาเมื่อนำความรู้ 
หลักการ หรือสูตรมาประยุกต์ใช้ และอธิบาย
ความเช่ือมโยงของตัวแปรแต่ละตัวในสูตรเพื่อให้
นักเรียนทราบถึงภาพรวมทั้งหมดของขั้นตอนใน
การวางแผนแก้โจทย์ปัญหา 

7. นักเรียนไม่สามารถแก้โจทย์ปัญหาได้เนื่องจาก
ยังขาดทักษะการคิดคำนวณ เช่น การแก้สมการ
ตัวแปรเดียว การบวก การลบ การคูณ และการ
หารเลข ส่งผลให้ในขั้นการแก้โจทย์ปัญหาเพื่อหา
คำตอบไม่ถูกต้อง และเนื่องจากระยะเวลาในการ
ทำกิจกรรมไม่เพียงพอสำหรับการคิดคำนวณ 

ครูสอนซ่อมเสริมนักเรียน เพื่อฝึกทักษะการ
คำนวณในเรื่องการแก้สมการ และการเปล่ียน 
หน่วย และครูเพิ่มเวลาในขั้นการแก้โจทย์ 
ปัญหา ให้นักเรียนมีเวลาคิดคำนวณได้มากขึ้น 
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ตาราง 11 (ต่อ) 
ปัญหา แนวทางในการแก้ไข 

8. นักเรียนไม่สามารถตรวจสอบวิธีการ สูตรท่ีใช้
และคำตอบท่ีได้ เนื่องจากขาดทักษะการคำนวณ 
ไม่มีประสบการณ์การตรวจสอบผลในโจทย์ใน

วิชาเคมี 

ครูเพิ่มการยกตัวอย่างในการตรวจสอบคำตอบ
เป็นตัวอย่างให้นักเรียนได้ศึกษา ประกอบกับทำ

แบบฝึกหัดในโจทย์ท่ีมีการตรวจสอบผลท่ีไม่
ซับซ้อน 

9. นักเรียนไม่กล้าแสดงออกในการนำเสนอ
ความคิดของตนเองหน้าช้ันเรียน 

ครูใหส้มาชิกทุกคนภายในกลุ่มนำเสนอแนวคิด 
ร่วมกันหน้าช้ันเรียน 

 
2. วงรอบปฏิบัติการที่ 2 
วงรอบปฏิบัติการท่ี 2 ได้วิเคราะห์หาสาเหตุของปัญหาและผลการปฏิบัติในวงรอบปฏิบัติท่ี 1 

มาปรับปรุงเพื่อออกแบบการจัดการเรียนรู้ในวงรอบปฏิบัติการท่ี 2 ให้มีคุณภาพยิ่งขึ้น โดยครูผู้สอน
พูดให้ช้าลง เพิ่มเวลาให้นักเรียนได้คิดและอธิบายซ้ำอีกครั้งเมื่อนักเรียนเกิดข้อสงสัย ครูผู้สอนอธิบาย
ให้นักเรียนทราบถึงความสำคัญของข้อมูลในสถานการณ์ท่ีกำหนดให้ และอธิบายความเช่ือมโยงของ
ตัวแปรแต่ละตัวในสูตรเพื่อให้นักเรียนสามารถเช่ือมโยงส่ิงท่ีโจทย์ให้มาและขอบเขตท่ีต้องการหาได้  
ครูผู้สอนอธิบายขั้นตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามกลวิธีเอฟโอพีเอสท้ัง 4 ขั้นตอนอีกครั้งพร้อมท้ังลง
รายละเอียดว่าแต่ละขั้นนักเรียนจะต้องทำอย่างไรบ้าง และให้ลองทำไปพร้อม ๆ กันในแต่ละขั้นตอน
ของการแก้โจทย์ปัญหา ซึ่งในขั้นท่ี 1 ขั้นการพิจารณารูปแบบของโจทย์ปัญหา ครูผู้สอนสร้างความ
ตระหนักให้กับนักเรียนต่อความสำคัญของข้อมูลท่ีโจทย์กำหนดให้ ขั้นท่ี 2 ขั้นการจัดข้อมูลของโจทย์
ปัญหาลงในแผนภาพ ครูผู้สอนยกตัวอย่าง สาธิตและอธิบายวิธีการเขียนแผนภาพขั้นต้นการวางแผน
โดยใช้แผนภาพ เพื่อให้นักเรียนทราบถึงภาพรวมของการจัดข้อมูลของโจทย์ปัญหาโดยใช้แผนภาพ รูป 
เส้น หรือสัญลักษณ์ ขั้นท่ี 3 ขั้นการวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา แผนภาพ ครูผู้สอนยกตัวอย่าง และ
อธิบายการวางแผนการแก้โจทย์ปัญหาเมื่อนำความรู้ หลักการ หรือสูตรมาประยุกต์ใช้ และอธิบาย
ความเช่ือมโยงของตัวแปรแต่ละตัวในสูตรเพื่อให้นักเรียนทราบถึงภาพรวมท้ังหมดของขั้นตอน       
ในการวางแผนแก้โจทย์ปัญหา และขั้นที่ 4 ขั้นการแก้โจทย์ปัญหา ครูผู้สอนนัดสอนซ่อมเสริมนักเรียน 
เพื่อฝึกทักษะการคำนวณในเรื่องการแก้สมการ และการเปล่ียนหน่วย และครูเพิ่มเวลาในขั้นการแก้
โจทย์ปัญหา ให้นักเรียนมีเวลาคิดคำนวณได้มากขึ้น  อีกท้ังครูผู้สอนเพิ่มการยกตัวอย่างในการ
ตรวจสอบคำตอบเป็นตัวอย่างให้นักเรียนได้ศึกษา ประกอบกับทำแบบฝึกหัดในโจทย์ท่ีมีการ
ตรวจสอบผลท่ีไม่ซับซ้อน และให้สมาชิกทุกคนภายในกลุ่มออกมาเฉลยใบกิจกรรมร่วมกันหน้าช้ัน
เรียนแทนการส่งตัวแทนในกลุ่มออกมานำเสนอคนเดียว 
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1) ผลคะแนนจากแบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางเคมี เรื่อง ปริมาณสาร 
สัมพันธ์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4/4 ท้ายวงรอบปฏิบัติการท่ี 2 

เมื่อทำการการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบนิรนัยร่วมกับ
กลวิธีเอฟโอพีเอส เพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางเคมี เรื่อง ปริมาณสารสัมพันธ์
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4/4 โดยทำการปรับปรุงกิจกรรมตามการวางแผนการแก้ปัญหาจาก
วงรอบปฏิบัติการท่ี 1 ซึ่งการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในวงรอบปฏิบัติการท่ี 2 ประกอบด้วย  

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 4 เรื่อง ปฏิกิริยาเคมีท่ีเกี่ยวข้องกับมวลสาร 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 5 เรื่อง ปฏิกิริยาเคมีท่ีเกี่ยวข้องกับความเข้มข้นของสารละลาย 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 6 เรื่อง ปฏิกิริยาเคมีท่ีเกี่ยวข้องกับปริมาตรแก๊ส 
หลังเสร็จส้ินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในวงรอบปฏิบัติการท่ี 2 ผู้วิจัยได้วัดความสามารถใน

การแก้โจทย์ปัญหาทางเคมีของนักเรียนด้วยแบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางเคมี
รายบุคคลโดยใช้แบบทดสอบอัตนัยจำนวน 6 ข้อ คะแนนเต็ม 48 คะแนน ผลท่ีได้แสดงดังตาราง 12 
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ตารางท่ี 12 ผลการทดสอบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางเคมี เรื่อง ปริมาณสารสัมพันธ์  
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4/4 ท้ายวงรอบปฏิบัติการท่ี 2  ( n=18 ) 

 
 
 
 

คนท่ี 

ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา  
 
 

รวม 
48 

คะแนน 

 
 
 
 

ร้อยละ 

 
 

ผ่าน 
เกณฑ์ 
ร้อยละ 

70 

กา
รพ

ิจา
รณ

าร
ูปแ

บบ
ขอ

งโจ
ทย

์ 
ปัญ

หา
 (1

2 
คะ

แน
น)

 

กา
รจั

ดข
้อม

ูลข
อง

โจ
ทย

์ปัญ
หา

ลง
ใน

 
แผ

นภ
าพ

 (1
2 

คะ
แน

น)
 

กา
รว

าง
แผ

นแ
ก้โ

จท
ย์ป

ัญห
า  

(1
2 

คะ
แน

น)
 

กา
รแ

ก้โ
จท

ย์ป
ัญห

า 
(1

2 
คะ

แน
น)

 
1 12 10 6 4 32 66.67 ไม่ผ่าน 
3 10 12 7 8 37 77.08 ผ่าน 
4 12 12 8 10 42 95.45 ผ่าน 
5 8 12 10 8 40 83.33 ผ่าน 
7 10 12 8 6 36 75.00 ผ่าน 
9 7 6 8 4 25 52.08 ไม่ผ่าน 
13 12 10 7 6 35 72.92 ผ่าน 
14 8 6 5 7 26 54.17 ไม่ผ่าน 
15 12 12 10 8 42 87.50 ผ่าน 
16 11 12 10 6 39 81.25 ผ่าน 
17 12 10 12 10 44 91.67 ผ่าน 
18 10 8 10 8 36 75.00 ผ่าน 
19 10 7 10 6 33 68.75 ไม่ผ่าน 
23 11 10 8 6 35 72.92 ผ่าน 
25 12 11 10 7 40 83.33 ผ่าน 
26 12 6 8 6 32 66.67 ไม่ผ่าน 
27 12 12 9 10 43 89.58 ผ่าน 
28 11 12 10 5 38 79.17 ผ่าน 

𝑥̅ 10.67 10.00 8.67 6.94 36.39 76.25 
SD 1.61 2.35 1.75 1.86 5.38 
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จากตาราง 12 แสดงผลการทดสอบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาปัญหาทางเคมี เรื่อง 
ปริมาณสารสัมพันธ์ ของนักเรียนหลังจัดการเรียนรู้ในวงรอบปฏิบัติการท่ี 2 โดยมีกลุ่มเป้าหมาย 18 
คน พบว่า มีนักเรียนจำนวน 13 คนได้คะแนนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของจำนวนเต็ม และมีนักเรียน
จำนวน 5 คน ได้คะแนนไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 โดยค่าเฉล่ียคะแนนของนักเรียนท้ังหมดเท่ากับ 
36.39 คะแนน และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ  5.38 เมื่อพิจารณาในแต่ละขั้นตอนของ
กระบวนการแก้โจทย์ปัญหาตามกลวิธีเอฟโอพีเอส ท้ังหมด 4 ขั้นตอน แสดงในรูป 5 ดังนี้ 

 

 
รูปท่ี 5 คะแนนเฉล่ียของแต่ละขั้นตอนการแก้โจทย์ปัญหาของนักเรียนในวงรอบปฏิบัติการท่ี 2 

จากรูป 5 แสดงคะแนนเฉล่ียของแต่ละขั้นตอนของกระบวนการแก้โจทย์ปัญหา ท้ังหมด 4
ขั้นตอน พบว่า ขั้นการพิจารณารูปแบบของโจทย์ปัญหามีคะแนนเฉล่ียท่ีสูงสุด เท่ากับ 10.67 คะแนน 
และคะแนนเฉล่ียอันดับสอง คือ ขั้นการจัดข้อมูลของแก้โจทย์ปัญหาลงในแผนภาพ เท่ากับ 10.00 
คะแนน ขั้นการวางแผนแก้โจทย์ปัญหามีคะแนนเฉล่ีย เท่ากับ 8.67 คะแนน ส่วนขั้นการแก้โจทย์
ปัญหามีคะแนนเฉล่ียต่ำท่ีสุด คือ 6.94 คะแนน ซึ่งจากวงรอบปฏิบัติการท่ี 1 ขั้นการแก้โจทย์ปัญหา
นั้นนักเรียนมีคะแนนเฉล่ียท่ีต่ำ ผู้วิจัยจึงนำปัญหาท่ีเกิดในขั้นนี้มาสะท้อนในวงรอบปฏิการท่ี 2 โดยทำ
การสอนซ่อมเสริมนักเรียน เพื่อฝึกทักษะการคำนวณในเรื่องการแก้สมการ และเพิ่มเวลาในขั้นการแก้
โจทย์ปัญหา ให้นักเรียนมีเวลาคิดคำนวณได้มากขึ้น จึงทำให้ในวงรอบปฏิบัติการท่ี 2 มีคะแนนในขั้น
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การแก้โจทย์ปัญหาท่ีเพิ่มขึ้นจากวงรอบปฏิบัติการท่ี 1 นักเรียนสามารถแก้โจทย์ปัญหาได้ดีขึ้น
ตามลำดับและโดยภาพรวมแล้วพบว่าคะแนนเฉล่ียหลังจากจบวงรอบปฏิบัติการท่ี 2 มีค่าเพิ่มข้ึนจาก
เดิม 29.97 เป็น 36.39 คะแนน  
 

2) ผลการสังเกตพฤติกรรมการแสดงถึงการแก้โจทย์ปัญหาของนักเรียน 
ผู้วิจัยได้ทำการสังเกตพฤติกรรมการแสดงออกถึงการแก้โจทย์ปัญหาของนักเรียนในระหว่าง

การจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบสังเกตพฤติกรรม แบ่งออกเป็น 3 ประเด็น คือ การแสดงความคิดเห็นต่อ
โจทย์ปัญหา การแก้โจทย์ปัญหา และการตรวจสอบการแก้โจทย์ปัญหา ซึ่งผู้วิจัยได้ทำการสังเกต
พฤติกรรมของนักเรียนในขณะการจัดการเรียนรู้ของวงรอบปฏิบัติการท่ี 2 พบว่านักเรียนท่ีมี
ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาปัญหาทางเคมี ท่ีไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ70 ของคะแนนเต็มมี
พฤติกรรมแสดงถึงการแก้โจทย์ปัญหาดังต่อไปนี้ 

2.1 ด้านการแสดงความคิดเห็นต่อโจทย์ปัญหา พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่พูดหรือแสดงความ
คิดเห็นต่อโจทย์ปัญหามากขึ้นแต่แสดงความคิดเห็นเพียง 1-2 ครั้งเท่านั้น และยังมีนักเรียนอีกเพียง
ส่วนน้อยท่ียังพูดหรือแสดงความคิดเห็นต่อโจทย์ปัญหาเลย โดยจะเห็นจากตัวอย่างพฤติกรรมของ
นักเรียนดังนี้ 

นักเรียนกลุ่มท่ี 4 และ 5 พบว่า ท้ังสองกลุ่มมีนักเรียนท่ีพูดหรือแสดงความคิดเห็นต่อโจทย์
ปัญหาเพิ่มขึ้นเป็น 3-4 คน จากสมาชิกท้ังหมด 5 คน สมาชิกในกลุ่มท่ีจะเหลือคอยนั่งมองเพื่อนทำ
กิจกรรมในการแก้โจทย์ปัญหา 

นักเรียนกลุ่มท่ี 6 พบว่า มีนักเรียนท่ีพูดหรือแสดงความคิดเห็นต่อโจทย์ปัญหาเพียง 1-2 คน
เท่านั้น จากสมาชิกท้ังหมด 5 คน สมาชิกในกลุ่มท่ีจะเหลือคอยนั่งมองเพื่อนทำกิจกรรมในการแก้
โจทย์ปัญหา   

2.2 ด้านการแก้โจทย์ปัญหา พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่สามารถแสดงวิธีการแก้โจทย์ปัญหา
ตามลำดับข้ันตอนได้แต่เพียงบางส่วนเท่านั้น โดยจะเห็นจากตัวอย่างพฤติกรรมของนักเรียนดังนี้ 

นักเรียนกลุ่มท่ี 4 และ 5 พบว่า นักเรียนสองกลุ่มนี้สามารถแสดงวิธีการแก้โจทย์ปัญหาตาม
กลวิธีเอฟโอพีเอสในขั้นท่ี 1 ขั้นการพิจารณารูปแบบของโจทย์ปัญหา ขั้นท่ี 2 ขั้นการจัดข้อมูลของ
โจทย์ปัญหาลงในแผนภาพ และในขั้นท่ี 3 ขั้นการวางแผนแก้โจทย์ปัญหาได้แต่นักเรียนไม่สามารถ
แสดงวิธีแก้โจทย์ปัญหาในขั้นที่ 4 ขั้นการแก้โจทย์ปัญหาได้เลย 

นักเรียนกลุ่มท่ี 6 พบว่า นักเรียนกลุ่มนี้สามารถแสดงวิธีการแก้โจทย์ปัญหาตามกลวิธีเอฟโอ
พีเอสในขั้นท่ี 1 ขั้นการพิจารณารูปแบบของโจทย์ปัญหา และในขั้นท่ี 3 ขั้นการวางแผนแก้โจทย์
ปัญหาได้แต่นักเรียนไม่สามารถแสดงวิธีแก้โจทย์ปัญหาในขั้นท่ี 2 ขั้นการจัดข้อมูลของโจทย์ปัญหาลง
ในแผนภาพ และขั้นที่ 4 ขั้นการแก้โจทย์ปัญหาได้เลย 
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2.3 ด้านการตรวจสอบการแก้โจทย์ปัญหา พบว่านักเรียนส่วนใหญ่สามารถตรวจสอบข้ันตอน
ในการแก้โจทย์ปัญหา หรือสูตรท่ีใช้ในการแก้ในการแก้โจทย์ปัญหา หรือคำตอบท่ีได้ เพียงอย่างใด
อย่างหนึ่ง โดยจะเห็นจากตัวอย่างพฤติกรรมของนักเรียนดังนี้ 

นักเรียนกลุ่มท่ี 4  5 และ 6 พบว่า นักเรียนสามกลุ่มนี้เมื่อแสดงวิธีการแก้โจทย์ปัญหาตาม
กลวิธีเอฟโอพีเอสได้เพียงบางขั้นตอน ทำให้ยังไม่ได้คำตอบของโจทย์ปัญหาและได้ตรวจสอบเพียงสูตร
ท่ีใช้ในการแก้ในการแก้โจทย์ปัญหา แต่ไม่ได้ทำการตรวจสอบขั้นตอนในการแก้โจทย์ปัญหา และ
คำตอบท่ีได้เลย  

จากผลการสังเกตพฤติกรรมในช้ันเรียนระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดย
ภาพรวม จะเห็นว่ามีนักเรียนท่ีมคีวามสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาปัญหาทางเคมีท่ีไม่ผ่านเกณฑ์ร้อย
ละ 70 ของคะแนนเต็มมีปัญหาในแก้โจทย์ปัญหาคือนักเรียนสามารถแสดงวิธีการแก้โจทย์ปัญหา
ตามลำดับข้ันตอนได้เพียงบางส่วนเท่านั้นเนื่องจากยังขาดทักษะการคิดคำนวณอยู่ นักเรียนส่วนใหญ่ 
พูดหรือแสดงความคิดเห็นต่อโจทย์ปัญหามากขึ้นแต่ยังมีนักเรียนอีกเพียงส่วนน้อยท่ีไม่พูดหรือแสดง
ความคิดเห็นต่อโจทย์ปัญหาเลย และนักเรียนมีการตรวจสอบข้ันตอนในการแก้โจทย์ปัญหา หรือสูตร
ท่ีใช้ในการแก้ในการแก้โจทย์ปัญหา หรือคำตอบท่ีได้เพียงอย่างใดอย่างหนึ่ง โดยภาพรวมจากการ
สังเกตจึงพบว่านักเรียนมีพฤติกรรมท่ีบ่งช้ีถึงการมีปัญหาเรื่องความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา  

จากการวิเคราะห์คำตอบของนักเรียนจากแบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทาง
เคมีของนักเรียนในวงรอบปฏิบัติการท่ี 2 ประกอบกับแบบสังเกตพฤติกรรม ผู้วิจัยพบว่าพฤติกรรม
ของนักเรียนมีพัฒนาการแสดงถึงความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา แต่คะแนนจากแบบวัด
ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหายังไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม ซึ่งมีนักเรียนอยู่
จำนวน 5 คนท่ียังไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม คิดเป็นร้อยละ 17.24 ของนักเรียนท้ังหมด 
ผู้วิจัยจึงได้สอบถามนักเรียนท้ังกลุ่มท่ีผ่านเกณฑ์และกลุ่มท่ียังไม่ผ่านเกณฑ์ด้วยแบบสัมภาษณ์กึ่ง
โครงสร้างเพื่อทราบถึงหลักการคิด ปัญหาท่ียังเหลืออยู่และหาแนวทางแก้ไขต่อไป  

 
3) ผลการสัมภาษณ์นักเรียนจากแบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง 
ผู้วิจัยได้ทำการสอบถามนักเรียน หลังการจัดการเรียนรู้แบบนิรนัยร่วมกับกลวิธี เอฟโอพีเอส

ในวงรอบปฏิบัติการท่ี 2 ด้วยแบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง โดยท่ีผู้วิจัยได้ถอดคำพูดของนักเรียนแต่ละ
คนอย่างละเอียดและแยกข้อมูลออกเป็นส่วนย่อยเพื่อนำปัญหาและข้อบกพร่องท่ีเกิดขึ้นมาปรับปรุง
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในวงรอบปฏิบัติการท่ี 3 ผลท่ีได้แสดงดังนี้ 

3.1 ด้านการกำหนดขอบเขตของปัญหา พบว่า นักเรียนสามารถกำหนดขอบเขตของปัญหา
ได้ อ่านโจทย์แล้วสามารถวิเคราะห์สถานการณ์ท่ีครูกำหนดให้ได้ โดยจะเห็นจากตัวอย่างคำตอบของ
นักเรียนดังนี้ 
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กลุ่มนักเรียนท่ีมีคะแนนสูงกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 
“สามารถกำหนดขอบเขตของปัญหาได้ค่ะ รู้สึกเข้าใจในเนื้อหาท่ีครูกำหนดให้” 

(นักเรียนคนท่ี 33 วันท่ี 15 กุมภาพันธ์ 2566 เวลา 09.49 : การสัมภาษณ์) 
กลุ่มนักเรียนท่ีมีคะแนนต่ำกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 

“กำหนดขอบเขตของปัญหาได้ค่ะ เพราะอยู่ในเนื้อหาท่ีเรียนมา” 
(นักเรียนคนท่ี 26 วันท่ี 15 กุมภาพันธ์ 2566 เวลา 09.50 : การสัมภาษณ์) 

 3.2 ด้านการแสดงและอธิบายทฤษฎี หลักการ   พบว่า นักเรียนเข้าใจในเนื้อหาทฤษฎี 
หลักการ ท่ีครูอธิบาย แต่อยากให้ปรับเรื่องท่ีครูพูดเร็วเกินไป โดยจะเห็นจากตัวอย่างคำตอบของ
นักเรียนดังนี้ 

 กลุ่มนักเรียนท่ีมีคะแนนสูงกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 
“โจทย์ตัวอย่างยากค่ะแต่พอครูอธิบายก็เข้าใจขึ้น” 

(นักเรียนคนท่ี 30 , วันท่ี 15 กุมภาพันธ์ 2566 เวลา 10.00 : การสัมภาษณ์) 
“ครูอธิบายได้เข้าใจค่ะแต่อาจจะเร็วไปนิดนึง” 

(นักเรียนคนท่ี 33 , วันท่ี 15 กุมภาพันธ์ 2566 เวลา 09.49 : การสัมภาษณ์) 
 กลุ่มนักเรียนท่ีมีคะแนนต่ำกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 

“ครูอธิบายได้เข้าใจค่ะ และอยากให้พูดช้าลงนิดนึง” 
(นักเรียนคนท่ี 19 , วันท่ี 15 กุมภาพันธ์ 2566 เวลา 09.50 : การสัมภาษณ์) 

 3.3 ด้านการใช้ทฤษฎี หลักการ (ใช้กลวิธีเอฟโอพีเอส (FOPS Strategy) ในการแก้โจทย์
ปัญหา) พบว่า นักเรียนเริ่มคุ้นเคยและปรับตัวได้กับการจัดการเรียนรู้และแก้โจทย์ปัญหาโดยใช้กลวิธี
เอฟโอพีเอส โดยจะเห็นจากตัวอย่างคำตอบของนักเรียนตามกลวิธีเอฟโอพีเอสท้ัง 4 ขั้นดังนี้ 
  3.3.1 ขั้นการพิจารณารูปแบของโจทย์ปัญหา พบว่านักเรียนสามารถทำความเข้าใจ
ในรูปแบบของโจทย์ปัญหาได้ชัดเจนว่าส่ิงท่ีโจทย์กำหนดให้ ส่ิงท่ีโจทย์ต้องการทราบและสัญลักษณ์
ของตัวแปรท่ีใช้คืออะไร เนื่องจากครูได้ยกตัวอย่างให้นักเรียนดูและได้สร้างความตระหนักให้เห็นถึง
ความสำคัญของข้อมูลท่ีโจทย์กำหนดให้ โดยจะเห็นจากตัวอย่างคำตอบของนักเรียนดังนี้ 
 กลุ่มนักเรียนท่ีมีคะแนนสูงกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม  

“บอกส่ิงท่ีโจทย์กำหนดให้และต้องการหาได้ค่ะ เพราะเข้าใจโจทย์ท่ีครูให้ทำ” 
(นักเรียนคนท่ี 30 , วันท่ี 15 กุมภาพันธ์ 2566 เวลา 10.00 : การสัมภาษณ์) 

กลุ่มนักเรียนท่ีมีคะแนนต่ำกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 
“บอกส่ิงท่ีโจทย์กำหนดให้และต้องการหาได้ค่ะ เพราะว่าเข้าใจในส่ิงท่ีครูสอนค่ะ” 

(นักเรียนคนท่ี 26 , วันท่ี 15 กุมภาพันธ์ 2566 เวลา 09.50 : การสัมภาษณ์) 
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  3.3.2 ขั้นการจัดข้อมูลของโจทย์ปัญหาลงในแผนภาพ พบว่า นักเรียนสามารถจัด
ข้อมูลของโจทย์ปัญหาซึ่งนำเสนอข้อมูลโดยใช้แผนภาพจากสถาณการณ์ของโจทย์ปัญหาเพื่อ
จินตนาการเช่ือมโยงความสัมพันธ์กันกับโจทย์ และนำไปสู่การวางแผนแก้โจทย์ปัญหาได้ดีตามลำดับ 
เนื่องจากครูได้ยกตัวอย่าง สาธิตและอธิบายวิธีการเขียนแผนภาพขั้นต้นและการวางแผนโดยใช้
แผนภาพเพื่อให้ทราบถึงภาพรวมของการจัดข้อมูลของโจทย์ปัญหาลงในแผนภาพ รูป เส้น หรือ
สัญลักษณ์ต่าง ๆ โดยจะเห็นจากตัวอย่างคำตอบของนักเรียนดังนี้ 
 กลุ่มนักเรียนท่ีมีคะแนนสูงกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 

“นำเสนอข้อมูลโดยใช้แผนภาพได้ครับ เพราะครูได้ยกตัวอย่าง  
อธิบายให้เข้าใจในการทำเป็นแผนภาพ 

(นักเรียนคนท่ี 6 , วันท่ี 15 กุมภาพันธ์ 2566 เวลา 10.00 : การสัมภาษณ์) 
กลุ่มนักเรียนท่ีมีคะแนนต่ำกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 

“จัดข้อมูลของโจทย์ปัญหาลงในแผนภาพได้ครับ เพราะได้ทำเรื่อย ๆ” 
(นักเรียนคนท่ี 1 , วันท่ี 15 กุมภาพันธ์ 2566 เวลา 10.00 : การสัมภาษณ์) 

  3.3.3 ขั้นการวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา พบว่า นักเรียนมีความเข้าใจท่ีจะนำข้อมูล
ในสถานการณ์ท่ีโจทย์กำหนดให้มาวางแผนการแก้โจทย์ปัญหาได้ดี แต่ยังมีนักเรียนบางส่วนท่ีต้องการ
ให้ครูสรุปเนื้อหา สรุปสูตรท่ีใช้ในเรื่องท่ีเรียนเพื่อจะนำไปประยุกต์ใช้ในการวางแผนการแก้โจทย์
ปัญหา เนื่องจากในแต่ละเรื่องของโจทย์ปัญหาจะมีการวางแผนและสูตรท่ีใช้แตกต่างกัน โดยจะเห็น
จากตัวอย่างคำตอบของนักเรียนดังนี้ 
 กลุ่มนักเรียนท่ีมีคะแนนสูงกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 

“วางแผนแก้โจทย์ปัญหาได้ค่ะ เพราะได้ใช้สูตรในเนื้อหาท่ีได้เรียนผ่านมาแล้ว” 
(นักเรียนคนท่ี 32 , วันท่ี 15 กุมภาพันธ์ 2566 เวลา 09.50 : การสัมภาษณ์) 

กลุ่มนักเรียนท่ีมีคะแนนต่ำกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 
“วางแผนแก้โจทย์ปัญหาได้ แต่อยากให้ครูสรุปสูตรท่ีใช้ในเรื่องท่ีเรียนให้ 

เพราะสูตรเคมีมันเยอะมากค่ะ 
(นักเรียนคนท่ี 19 , วันท่ี 15 กุมภาพันธ์ 2566 เวลา 09.50 : การสัมภาษณ์) 

  3.3.4 ขั้นการแก้โจทย์ปัญหา พบว่า นักเรียนยังขาดทักษะการคิดคำนวณ เป็นผลมา 
จากการท่ีนักเรียนไม่เข้าใจในแก้สมการ การย้ายข้างสมการ และการแปลงหน่วย โดยจะเห็นจาก
ตัวอย่างคำตอบของนักเรียนดังนี้ 
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 กลุ่มนักเรียนท่ีมีคะแนนต่ำกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 
“ตอนท่ีฝึกทำโจทย์ เข้าใจในขั้นตอนการแก้สมการสามารถทำได้ค่ะเพราะครูช่วยอธิบาย  

แต่พอทำโจทย์เองก็เกิดความสับสนในการแก้สมการหลาย ๆ ขั้น” 
(นักเรียนคนท่ี 26 , วันท่ี 15 กุมภาพันธ์ 2566 เวลา 09.50 : การสัมภาษณ์) 

“ทำได้บ้างไม่ได้บ้างครับ บางครั้งก็แทนค่าในสูตรผิด แทนหน่วยผิด” 
(นักเรียนคนท่ี 1 , วันท่ี 15 กุมภาพันธ์ 2566 เวลา 10.00 : การสัมภาษณ์) 

 3.4 ด้านการตรวจสอบและสรุป พบว่า นักเรียนสามารถสรุปเนื้อหาท่ีเรียนและตรวจสอบผล
ของโจทย์ปัญหา สูตรท่ีใช้และคำตอบท่ีได้ได้ โดยจะเห็นจากตัวอย่างคำตอบของนักเรียนดังนี้ 
 กลุ่มนักเรียนท่ีมีคะแนนสูงกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 

“สามารถตรวจสอบได้ครับ เพราะได้ฝึกตรวจสอบมาเล่ือย ๆ ” 
(นักเรียนคนท่ี 6 , วันท่ี 15 กุมภาพันธ์ 2566 เวลา 10.00 : การสัมภาษณ์) 

 กลุ่มนักเรียนท่ีมีคะแนนต่ำกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 
“สามารถสรุปได้ค่ะ เพราะเข้าใจในเนื้อหาท่ีครูสอน” 

(นักเรียนคนท่ี 19 , วันท่ี 15 กุมภาพันธ์ 2566 เวลา 09.50 : การสัมภาษณ์) 
 3.5 ด้านวิธีการจัดการเรียนรู้ในภาพรวม พบว่า นักเรียนเริ่มปรับตัวได้กับการจัดการเรียนรู้
และแก้โจทย์ปัญหาโดยใช้กลวิธีเอฟโอพีเอส มีความกระตือรือร้นช่วยกันทำกิจกรรมในกลุ่มมากขึ้น 
โดยจะเห็นจากตัวอย่างคำตอบของนักเรียนดังนี้ 
 กลุ่มนักเรียนท่ีมีคะแนนสูงกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม  

“ดีครับ ใช้กลวิธีเอฟโอพีเอสในการแก้โจทย์ปัญหาเหมือนได้เรียนรู้ส่ิงใหม่ ๆ” 
(นักเรียนคนท่ี 7 , วันท่ี 15 กุมภาพันธ์ 2566 เวลา 10.00 : การสัมภาษณ์) 

“ดีค่ะ รู้สึกว่าเข้าใจการแก้โจทย์ปัญหาในแต่ละขั้นมากขึ้น” 
(นักเรียนคนท่ี 32 , วันท่ี 1 กุมภาพันธ์ 2566 เวลา 09.50 : การสัมภาษณ์) 

 กลุ่มนักเรียนท่ีมีคะแนนต่ำกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 
“ดีค่ะ ได้ทำงานเป็นกลุ่มได้ปรึกษาเพื่อน” 

(นักเรียนคนท่ี 26 , วันท่ี 15 กุมภาพันธ์ 2566 เวลา 09.50 : การสัมภาษณ์) 
 ผู้วิจัยได้ทำการวิเคราะห์ผลจากแบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางเคมี แบบ
สังเกตพฤติกรรม และแบบสัมภาษณ์นักเรียนประกอบกัน สรุปปัญหาท่ีเกิดขึ้นจากการจัดการเรียน
การสอนในวงรอบปฏิบัติการท่ี 2 ได้ว่านักเรียนจำนวน 5 คน ยังมีปัญหาในการแก้โจทย์ปัญหา โดยจะ
นำไปเป็นปัญหาในการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ในวงรอบท่ี 3 
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ผู้วิจัยจึงสรุปปัญหาและหาแนวทางเพื่อแก้ไขและพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ในวงรอบ 
ปฏิบัติการท่ี 3 ต่อไป ได้ผลแสดงดังตาราง 13 
 
ตารางท่ี 13 ปัญหาและแนวทางในการแก้ไขปัญหาในวงรอบปฏิบัติการท่ี 3 

ปัญหา แนวทางการแก้ไข 
1. ครูพูดเร็วเกินไป ครูพูดให้ช้าลง แจ้งกับนักเรียนว่า ถ้าครูพูดเร็วให้

นักเรียนแจ้งครูได้ทันที และอธิบายซ้าอีกครั้งเมื่อ
นักเรียนเกิดข้อสงสัย 

2. นักเรียนต้องการให้ครูสรุปเนื้อหา สรุปสูตรท่ี
ใช้ในเรื่องท่ีเรียนเพื่อจะนำไปประยุกต์ใช้ในการ
วางแผนการแก้โจทย์ปัญหา เนื่องจากในแต่ละ
เรื่องของโจทย์ปัญหาจะมีการวางแผนและสูตรท่ี
ใช้แตกต่างกัน 

ครูสรุปองค์ความรู้และสรุปสูตรท่ีใช้ในแต่ละ 
เรื่องท่ีได้เรียนมา หลังเสร็จส้ินการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ในทุกแผนการจัดการเรียนรู้ 

3. นักเรียนยังขาดทักษะการคิดคำนวณ เป็นผล
มาจากการท่ีนักเรียนไม่เข้าใจในแก้สมการ การ
ย้ายข้างสมการ และการแปลงหน่วย 

ครูนัดสอนซ่อมเสริมนักเรียน เพื่อฝึกทักษะการ
คำนวณในเรื่องการแก้สมการ การย้ายข้างสมการ
และการเปล่ียนหน่วย เพื่อให้นักเรียนได้คุ้นเคย
กับการแก้สมการมากขึ้น 

 
 

3. วงรอบปฏิบัติการที่ 3 
ในวงรอบปฏิบัติการท่ี 3 ได้วิเคราะห์หาสาเหตุของปัญหาและผลการปฏิบัติในวงรอบปฏิบัติท่ี 

2 มาปรับปรุงเพื่อออกแบบการจัดการเรียนรู้ในวงรอบปฏิบัติการท่ี 3 ให้มีคุณภาพยิ่งขึ้น โดยครูผู้สอน
พูดให้ช้าลง และอธิบายซ้ำอีกครั้งเมื่อนักเรียนเกิดข้อสงสัย ครูผู้สอนสรุปองค์ความรู้และสรุปสูตรท่ีใช้
ในแต่ละเรื่องท่ีได้เรียนมา หลังเสร็จส้ินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในทุกแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีเหลือ 
และครูผู้สอนทบทวนทักษะการคำนวณของนักเรียน เพื่อฝึกทักษะการคำนวณในเรื่องการแก้สมการ 
การย้ายข้างสมการและการเปล่ียนหน่วยในขณะจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในทุกแผนการจัดการ
เรียนรู้ท่ีเหลือ เพื่อให้นักเรียนได้คุ้นเคยกับการแก้สมการมากข้ึน 

1) ผลคะแนนจากแบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางเคมี เรื่อง ปริมาณสาร 
สัมพันธ์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4/4 ท้ายวงรอบปฏิบัติการท่ี 3 
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เมื่อทำการการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบนิรนัยร่วมกับ
กลวิธีเอฟโอพีเอส เพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางเคมี เรื่อง ปริมาณสารสัมพันธ์
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4/4 โดยทำการปรับปรุงกิจกรรมตามการวางแผนการแก้ปัญหาจาก
วงรอบปฏิบัติการท่ี 2 ซึ่งการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในวงรอบปฏิบัติการท่ี 3 ประกอบด้วย  

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 7 เรื่อง ปฏิกิริยาเคมีท่ีเกี่ยวข้องกับปริมาตรแก๊ส 2 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 8 เรื่อง ปฏิกิริยาเคมีหลายข้ันตอน 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 9 เรื่อง ปฏิกิริยาเคมีหลายข้ันตอน 2 
หลังเสร็จส้ินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในวงรอบปฏิบัติการท่ี 3 ผู้วิจัยได้วัดความสามารถใน

การแก้โจทย์ปัญหาทางเคมีของนักเรียนด้วยแบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางเคมี
รายบุคคลโดยใช้แบบทดสอบอัตนัยจำนวน 6 ข้อ คะแนนเต็ม 48 คะแนน ผลท่ีได้แสดงดังตาราง 14 
 
ตารางท่ี 14 ผลการทดสอบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางเคมี เรื่อง ปริมาณสารสัมพันธ์  

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4/4 ท้ายวงรอบปฏิบัติการท่ี 3 ( n=5 ) 
 
 
 
 

คนท่ี 
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1 12 12 9 10 43 89.58 ผ่าน 
9 10 10 10 6 36 75.00 ผ่าน 
14 11 10 8 9 38 79.17 ผ่าน 
19 12 12 11 10 45 93.75 ผ่าน 
26 12 12 10 8 42 87.50 ผ่าน 

𝑥̅ 11.40 11.20 9.60 8.60 40.80 85.00 
SD 0.89 1.10 1.14 1.67 3.70 
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จากตาราง 14 แสดงผลการทดสอบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาปัญหาทางเคมี เรื่อง 
ปริมาณสารสัมพันธ์ ของนักเรียนหลังจัดการเรียนรู้ในวงรอบปฏิบัติการท่ี 3 โดยมีกลุ่มเป้าหมาย 5 คน 
พบว่า นักเรียนท้ังหมดได้คะแนนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม  โดยค่าเฉล่ียคะแนนของ
นักเรียนท้ังหมดเท่ากับ 40.80 คะแนนและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 3.70 เมื่อพิจารณาในแต่ละ
ขั้นตอนของกระบวนการแก้โจทย์ปัญหา ท้ังหมด 4 ขั้นตอน แสดงในรูป 6 ดังนี้ 

 

 
รูปท่ี 6 คะแนนเฉล่ียของแต่ละขั้นตอนการแก้โจทย์ปัญหาของนักเรียนในวงรอบปฏิบัติการท่ี 3 

จากรูป 6 แสดงคะแนนเฉล่ียของแต่ละขั้นตอนของกระบวนการแก้โจทย์ปัญหา ท้ังหมด 4
ขั้นตอน พบว่า ขั้นการพิจารณารูปแบบของโจทย์ปัญหามีคะแนนเฉล่ียสูงสุดเท่ากับ 11.40 คะแนน 
ขั้นการจัดข้อมูลของโจทย์ปัญหาลงในแผนภาพมีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 11.20 คะแนน ขั้นการวางแผน
แก้โจทย์ปัญหามีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 9.60 คะแนนและขั้นการแก้โจทย์ปัญหามีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 
8.60 คะแนน ซึ่งจากภาพ 4 ในวงรอบปฏิบัติการท่ี 2 จะเห็นได้ว่านักเรียนมีการพิจารณารูปแบบของ
โจทย์ปัญหาและการจัดข้อมูลของโจทย์ปัญหาลงในแผนภาพมีคะแนนเฉล่ียในขั้นตอนท้ังสองขั้นนี้ท่ีดี
และคะแนนท่ีสูง โดยในวงรอบปฏิบัติการท่ี 3 การจัดการเรียนรู้แบบนิรนัยร่วมกับกลวิธีเอฟโอพีเอส
ผู้วิจัยจึงเน้นในขั้นการวางแผนแกโ้จทย์ปัญหาและขั้นการแก้โจทย์ปัญหา โดยสรุปองค์ความรู้และสรุป
สูตรท่ีใช้ในแต่ละเรื่องท่ีได้เรียนหลังเสร็จส้ินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในทุกแผนการจัดการเรียนรู้
เพื่อให้นักเรียนไม่สับสนกับสูตรท่ีใช้และสามารถวางแผนแก้โจทย์ปัญหาได้ดียิ่งขึ้น และสอนทักษะ  
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การคำนวณในเรื่องการแก้สมการ การย้ายข้างสมการและการเปล่ียนหน่วยเสริมในขณะจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ เพื่อให้นักเรียนคุ้นเคยกับการแก้สมการและสามารถการแก้โจทย์ปัญหาได้ดียิ่งขึ้น จึงทำให้
คะแนนในขั้นการวางแผนแก้โจทย์ปัญหาและขั้นการแก้โจทย์ปัญหาของนักเรียนเพิ่มขึ้น และโดย
ภาพรวมแล้วพบว่าคะแนนเฉล่ียหลังจากจบวงรอบปฏิบัติการท่ี 3 มีค่าเพิ่มขึ้นจากเดิม 36.39 เป็น 
40.80 คะแนน 

 
2) ผลการสังเกตพฤติกรรมการแสดงถึงการแก้โจทย์ปัญหาของนักเรียน 
ผู้วิจัยได้ทำการสังเกตพฤติกรรมการแสดงออกถึงการแก้โจทย์ปัญหาของนักเรียนในระหว่าง

การจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบสังเกตพฤติกรรม แบ่งออกเป็น 3 ประเด็น คือ การแสดงความคิดเห็นต่อ
โจทย์ปัญหา การแก้โจทย์ปัญหา และการตรวจสอบการแก้โจทย์ปัญหา ซึ่งผู้วิจัยได้ทำการสังเกต
พฤติกรรมของนักเรียนในขณะการจัดการเรียนรู้ของวงรอบปฏิบัติการท่ี 3 พบว่านักเรียนมีพฤติกรรม
แสดงถึงการแก้โจทย์ปัญหาดังต่อไปนี้ 

2.1 ด้านการแสดงความคิดเห็นต่อโจทย์ปัญหา พบว่า นักเรียนทุกคนพูดหรือแสดงความ
คิดเห็นต่อโจทย์ปัญหามากขึ้นแต่แสดงความคิดเห็นเพียง 1-2 ครั้งเท่านั้น โดยจะเห็นจากตัวอย่าง
พฤติกรรมของนักเรียนดังนี้ 

นักเรียนกลุ่มท่ี 4 5 และ 6 พบว่า ท้ังสามกลุ่มมีนักเรียนทุกคนพูดหรือแสดงความคิดเห็นต่อ
โจทย์ปัญหาแต่ ซึ่งนักเรียนบางคนนักเรียนพูดหรือแสดงความคิดเห็นต่อโจทย์ปัญหามากกว่า 1 ครั้ง
และยังมีนักเรียนบางคนท่ีนักเรียนพูดหรือแสดงความคิดเห็นต่อโจทย์ปัญหาเพียง 1 ครั้ง  

2.2 ด้านการแก้โจทย์ปัญหา พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่สามารถแสดงวิธีการแก้โจทย์ปัญหา
ตามลำดับขั้นตอนได้ถูกต้องครบถ้วนและคำตอบถูก แต่จะมีนักเรียนอีกบางส่วนท่ีสามารถแสดง
วิธีการแก้โจทย์ปัญหาตามลำดับขั้นตอนได้แต่เพียงบางส่วนเท่านั้น โดยจะเห็นจากตัวอย่างพฤติกรรม
ของนักเรียนดังนี้ 

นักเรียนกลุ่มท่ี 1- 5 พบว่า นักเรียนท้ังห้ากลุ่มนี้สามารถแสดงวิธีการแก้โจทย์ปัญหาตาม
กลวิธีเอฟโอพีได้ถูกต้องครบถ้วนและคำตอบถูก  

นักเรียนกลุ่มท่ี 6 พบว่า นักเรียนกลุ่มนี้สามารถแสดงวิธีการแก้โจทย์ปัญหาตามกลวิธีเอฟโอ
พีเอสในขั้นท่ี 1 ขั้นการพิจารณารูปแบบของโจทย์ปัญหา ขั้นท่ี 2 ขั้นการจัดข้อมูลของโจทย์ปัญหาลง
ในแผนภาพ และในขั้นท่ี 3 ขั้นการวางแผนแก้โจทย์ปัญหาได้ ส่วนในขั้นท่ี 4 ขั้นการแก้โจทย์ปัญหา
นักเรียนสามารถแสดงวิธีแก้โจทย์ปัญหาได้บ้างบางส่วน หรือสามารถแสดงวิธีแก้โจทย์ปัญหาได้แต่
คำตอบผิด 

2.3 ด้านการตรวจสอบการแก้โจทย์ปัญหา พบว่านักเรียนทุกกลุ่มสามารถตรวจสอบขั้นตอน
ในการแก้โจทย์ปัญหา สูตรท่ีใช้ในการแก้ในการแก้โจทย์ปัญหาและคำตอบท่ีได้อย่างครบถ้วน และ
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ตรวจสอบขั้นตอนในการแก้โจทย์ปัญหา หรือสูตรท่ีใช้ในการแก้ในการแก้โจทย์ปัญหา หรือคำตอบท่ี
ได้เพียงอย่างใดอย่างหนึ่ง โดยจะเห็นจากตัวอย่างพฤติกรรมของนักเรียนดังนี้   

นักเรียนกลุ่มท่ี 1-5 พบว่า นักเรียนท้ังห้ากลุ่มนี้เมื่อแสดงวิธีการแก้โจทย์ปัญหาตามกลวิธีเอฟ
โอพีเอสได้ครบทุกขั้นตอน ทำให้สามารถตรวจสอบขั้นตอนในการแก้โจทย์ปัญหา สูตรท่ีใช้ในการแก้
ในการแก้โจทย์ปัญหาและคำตอบท่ีได้อย่างครบถ้วน  

นักเรียนกลุ่มท่ี 6 พบว่า นักเรียนกลุ่มนี้เมื่อแสดงวิธีการแก้โจทย์ปัญหาตามกลวิธีเอฟโอพีเอส
ได้ได้ครบทุกขั้นตอนแต่ในขั้นตอนสุดท้ายขั้นท่ี 4 ขั้นการแก้โจทย์ปัญหานักเรียนสามารถแสดงวิธีแก้
โจทย์ปัญหาได้บ้างบางส่วน หรือสามารถแสดงวิธีแก้โจทย์ปัญหาได้แต่คำตอบผิด ทำให้ยังไม่ได้
คำตอบของโจทย์ปัญหาและได้ตรวจสอบข้ันตอนในการแก้โจทย์ปัญหา หรือสูตรท่ีใช้ในการแก้ในการ
แก้โจทย์ปัญหา หรือคำตอบท่ีได้เพียงอย่างใดอย่างหนึ่ง  

จากผลการสังเกตพฤติกรรมในช้ันเรียนระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดย
ภาพรวม จะเห็นว่ามีนักเรียนสามารถพูดหรือแสดงความคิดเห็นต่อโจทย์ปัญหา สามารถแสดงวิธีการ
แก้โจทย์ปัญหาตามลำดับขั้นตอน และสามารถตรวจสอบขั้นตอนในการแก้โจทย์ปัญหา หรือสูตรท่ีใช้
ในการแก้ในการแก้โจทย์ปัญหา หรือคำตอบท่ีได้ได้  

จากการวิเคราะห์ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางเคมีของนักเรียนจากผลการทดสอบ
ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางเคมีของนักเรียนท้ายวงรอบปฏิบัติการท่ี 3 พบว่า นักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4/4 จำนวน 29 คน ทุกคนมีคะแนนความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาผ่านเกณฑ์
ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 
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บทท่ี 5 
สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
การวิจัยเรื่องการพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางเคมี เรื่อง ปริมาณสาร

สัมพันธ์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบนิรนัยร่วมกับกลวิธีเอฟโอพีเอส 
เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action research) ในรายวิชาเคมี เนื้อหาเรื่องปริมาณสาร

สัมพันธ์ กลุ่มเป้าหมาย (Target group) คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จำนวน 29 คน ระยะเวลา
ในการทำการวิจัยอยู่ในช่วงภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2565 จำนวน 9 แผน ระยะเวลาเก็บข้อมูลวิจัย
ท้ังส้ิน 5 สัปดาห์ ผู้วิจัยมีการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้เครื่องมือวิจัยดังนี้ แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้
วิธีการจัดการเรียนรู้แบบนิรนัยร่วมกับกลวิธีเอฟโอพีเอส ในหน่วยการเรียนรู้เรื่องปริมาณสารสัมพันธ์
จำนวน 9 แผน แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางเคมี เรื่อง ปริมาณสารสัมพันธ์
จำนวน 3 ชุด ชุดละ 6 ข้อ ซึ่งวัดความสามารถการแก้โจทย์ปัญหา 4 ด้านตามกลวิธีเอฟโอพีเอส ดังนี้ 
ด้านการพิจารณารูปแบบของโจทย์ปัญหา ด้านการจัดข้อมูลของโจทย์ปัญหาลงในแผนภาพ ด้านการ
วางแผนแก้โจทย์ปัญหาและด้านการแก้โจทย์ปัญหา แบบสังเกตพฤติกรรมท่ีแสดงถึงพฤติกรรมการแก้
โจทย์ปัญหาและแบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง เมื่อได้รับข้อมูลจากการใช้เครื่องมือวิจัยกับกลุ่มเป้าหมาย
แล้ว ผู้วิจัยได้สรุปผลการวิจัยหลังจากท่ีได้ทำการวิเคราะห์ข้อมูล ตามลำดับ ดังนี้ 

1. ความมุ่งหมายของการวิจัย 
2. สรุปผล 
3. อภิปรายผล 
4. ข้อเสนอแนะ 

 
ความมุ่งหมายของการวิจัย 

เพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางเคมี เรื่อง ปริมาณสารสัมพันธ์ ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบนิรนัยร่วมกับกลวิธีเอฟโอพีเอส ให้ผ่านเกณฑ์ 
ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 
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สรุปผล 
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบนิรนัยร่วมกับกลวิธีเอฟโอพี      

เอส จำนวนท้ังหมด 29 คน โดยพบว่าจำนวนนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 มีจำนวนเพิ่มขึ้นดังนี้ ใน
วงรอบปฏิบัติการท่ี 1 นักเรียนผ่านเกณฑ์จำนวน 11 คน ในวงรอบปฏิบัติการท่ี 2 นักเรียนผ่านเกณฑ์
จำนวน 24 คน และวงรอบปฏิบัติการท่ี 3 นักเรียนผ่านเกณฑ์จำนวน 29 คน  

วงรอบปฏิบัติการท่ี 1 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยแผนการจัดการเรียนรู้จำนวน 3 แผน 
นักเรียนท้ังหมด 29 คน พบว่านักเรียนมีคะแนนความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาเฉล่ียเท่ากับ 
29.97 คะแนน ซึ่งนักเรียนท่ีมีคะแนนความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70    
มีจำนวน 18 คน คิดเป็นร้อยละ 62.07 ของนักเรียนท้ังหมด 
 วงรอบปฏิบัติการท่ี 2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยแผนการจัดการเรียนรู้จำนวน 3 แผน 
นักเรียนท้ังหมด 18 คน พบว่านักเรียนมีคะแนนความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาเฉล่ียเท่ากับ 
36.39 คะแนน โดยนักเรียนท่ีมีคะแนนความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70   
มีจำนวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 17.24 ของนักเรียนท้ังหมด 
 วงรอบปฏิบัติการท่ี 3 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยแผนการจัดการเรียนรู้จำนวน 3 แผน 
นักเรียนท้ังหมด 5 คน พบว่านักเรียนมีคะแนนความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาเฉล่ียเท่ากับ 40.80 
คะแนน โดยนักเรียนท้ังหมดมีคะแนนความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของ
คะแนนเต็ม  
 

อภิปรายผล 
การวิจัยในครั้งนี้เป็นการพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางเคมี เรื่อง ปริมาณ

สารสัมพันธ์ ในรายวิชาเคมี โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบนิรนัยร่วมกับกลวิธีเอฟโอพีเอส ของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จำนวนท้ังหมด 29 คน มีคะแนนความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางเคมี
พัฒนาขึ้นในแต่ละวงรอบปฏิบัติการตามลำดับ โดยพบว่าจำนวนนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์ร้อยละ70 มี
จำนวนเพิ่มขึ้นดังนี้ ในวงรอบปฏิบัติการท่ี 1 นักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์มีจำนวน 11 คน วงรอบปฏิบัติการ
ท่ี 2 นักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์มีจำนวน 24 คน และวงรอบปฏิบัติการท่ี 3 นักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์มีจำนวน 
29 คน เนื่องจากการจัดการเรียนรู้แบบนิรนัยร่วมกับกลวิธีเอฟโอพีเอสเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ท่ีครูผู้สอนได้ใช้สถานการณ์โจทย์ปัญหาท่ีเกี่ยวข้องกับชีวิตประจำวันท่ีน่าสนใจเพื่อกระตุ้นให้นักเรียน
ได้วิเคราะห์ขอบเขตของปัญหาจากสถานการณ์ท่ีกำหนด จากนั้นครูผู้สอนได้อธิบายทฤษฎี หลักการท่ี
เกี่ยวข้องกับสถานการณ์โจทย์ปัญหาเพื่อให้นักเรียนสามารถนำความรู้ท่ีได้ไปใช้ในการแก้โจทย์ปัญหา
ได้ โดยนักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันวิเคราะห์ขอบเขตของปัญหา เพื่อประยุกต์ใช้ในการจัดข้อมูลของ
โจทย์ปัญหาลงในแผนภาพ ไปสู่ขั้นการวางแผนแก้โจทย์ปัญหาเพื่อให้ทราบถึงภาพรวมและดำเนินการ
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ตามแผนท่ีวางไว้ โดยอาศัยทักษะการคำนวณของนักเรียนในแต่ละกลุ่ม ซึ่งในด้านทักษะการคำนวณ
ครูผู้สอนนัดสอนซ่อมเสริมนักเรียนเพื่อฝึกทักษะการคำนวณในเรื่องการแก้สมการ การย้ายข้างสมการ 
และการเปล่ียนหน่วย และให้นักเรียนฝึกทำโจทย์ท่ีมีการตรวจสอบผลท่ีไม่ซับซ้อน ทำให้นักเรียน
สามารถคำนวณท่ีเกี่ยวของโจทย์ปัญหาได้ถูกต้อง แต่ยังมีนักเรียนบางส่วนท่ีไม่มีส่วนร่วมในการแสดง
ความคิดเห็นวิเคราะห์ข้อมูล การแก้โจทย์ปัญหาและการตรวจสอบผลของโจทย์ปัญหาจาก
สถานการณ์ท่ีกำหนดให้ ทำให้เมื่อมีการลงข้อสรุปความรู้ท่ีได้จึงไม่เข้าใจ ส่งผลให้ไม่สามารถแก้โจทย์
ปัญหาด้วยตัวเองได้ นอกจากนี้ในกิจกรรมกลุ่มในขั้นการแก้โจทย์ปัญหาตามกลวิธีเอฟโอพีเอสมีการ
แบ่งขั้นตอนการแก้โจทย์ปัญหาออกเป็น 4 ขั้นตอน อย่างชัดเจน คือ ขั้นการพิจารณารูปแบบของ
โจทย์ปัญหา ขั้นการจัดข้อมูลของโจทย์ปัญหาลงในแผนภาพ ขั้นการวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา และ
ขั้นการแก้โจทย์ปัญหา เพื่อให้นักเรียนได้ฝึกกระบวนการคิดเป็นไปตามลำดับ ซึ่งกลวิธีเอฟโอพีเอสได้
ให้ความสำคัญกับการจัดข้อมูลของโจทย์ปัญหาลงในแผนภาพ เพื่อท่ีจะให้นักเรียนสามารถเห็น
ภาพรวมของโจทย์ปัญหาได้อย่างชัดเจน เพราะการจัดข้อมูลของโจทย์ปัญหาลงในแผนภาพจะเป็น
การเขียนแผนภาพแทนข้อความซึ่งจะช่วยให้เข้าใจส่ิงนั้น ๆ มากขึ้นโดยเฉพาะโจทย์ปัญหาท่ียาก เป็น
ข้อความท่ีเป็นนามธรรมและมีความซับซ้อน ซึ่งแผนภาพนี้จึงเป็นตัวช่วยสำคัญท่ีจะทำให้นักเรียน
เข้าใจโจทย์ปัญหาได้มากขึ้น (รมิตา ช่ืนเปรมชีพ , พรเทพ จันทราอุกฤษณ์ และรากร เฮ้งปัญญา , 
2560) ซึ่งในขั้นการใช้ทฤษฎี หลักการ ได้มีการสุ่มนักเรียนแต่ละกลุ่มออกมาเฉลยใบกิจกรรมหน้าช้ัน
เรียน ทำให้นักเรียนกระตือรือร้น และสนุกสนาน ในการแก้โจทย์ปัญหาเพื่อรับของรางวัล แต่ยังมี
นักเรียนบางส่วนท่ีไม่กล้าแสดงออกในการออกมาเฉลยใบกิจกรรมหน้าช้ันเรียนจากท่ีให้ตัวแทนกลุ่ม
ออกมานำเสนอครูผู้สอนได้เปล่ียนให้ท้ังกลุ่มท่ีโดนสุ่มออกมานำเสนอทุกคน โดยนำเสนอคนละ
ขั้นตอนในการแก้โจทย์ปัญหาตามกลวิธีเอฟโอพีเอส และมีแบบฝึกหัดให้ฝึกแก้โจทย์ปัญหาในขั้นการ
ฝึกปฏิบัติ  เพื่อให้นักเรียนเกิดความเข้าใจในการแก้โจทย์ปัญหาได้อย่างชัดเจน เมื่อนักเรียนสามารถ
สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง มีการเช่ือมโยงองค์ความรู้ต่าง ๆ เข้าด้วยกัน ส่งผลให้มีการเรียนรู้ถึง
วิธีการใช้สติปัญญาของตนเองในการแก้ปัญหา (ทิศนา แขมมณี , 2552) และนักเรียนได้ฝึก
กระบวนการคิดเป็นไปตามลาดับแต่ละขั้นตอน จนเกิดเป็นความสามารถในการแก้โจทย์แก้ปัญหา 
(ชาตรี ฝ่ายคำตา, 2551) ส่งผลให้นักเรียนมีความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาสูงขึ้น สอดคล้องกับ
งานวิจัยของพิราวรรณ วังทะพันธ์ (2564) ท่ีได้ศึกษาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา เรื่อง เสียง 
ในรายวิชาฟิสิกส์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้การจัดการเรียนรู้ด้วยกลวิธีเอฟโอพีเอส ท่ี
โรงเรียนโกสุมวิทยาสรรค์ พบว่าหลังจากการจัดการเรียนรู้วงรอบปฏิบัติการท่ี 3 นักเรียนท้ังช้ันเรียนมี
ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม และอมรรัตน์ บัวจำรัส 
(2560) ท่ีได้ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยกลวิธีเอฟโอพีเอส ท่ีมีต่อความสามารถในการ
แก้ปัญหาและความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ การประยุกต์ของสมการเชิงเส้นตัวแปร
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เดียว ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีโรงเรียนเพชรพิทยาสรรค์ พบว่า ความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง การประยุกต์ของสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 2 หลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกลวิธีเอฟโอพีเอส สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 
อย่างมีนัยสำคัญท่างสถิติท่ีระดับ .05 โดยมีรายละเอียดแต่ละวงรอบปฏิบัติการดังนี้ 

วงรอบปฏิบัติการท่ี 1 จัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยแผนการจัดการเรียนรู้จำนวน 3  แผน 
นักเรียนกลุ่มเป้าหมายท้ังหมด 29 คน นักเรียนมีคะแนนความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาเฉล่ีย 
29.97 จากคะแนนเต็ม 48 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 62.43 ของคะแนนท้ังหมด เมื่อนำคะแนนมา
วิเคราะห์รายด้านพบว่ามีผลคะแนนเฉล่ียในขั้นการพิจารณารูปแบบของโจทย์ปัญหา การจัดข้อมูล
ของโจทย์ปัญหาลงในแผนภาพ การวางแผนแก้โจทย์ปัญหาและการแก้โจทย์ปัญหา มีค่าเท่ากับ 8.10 
7.31 8.62 และ 5.93 ตามลำดับ จากข้อมูลดังกล่าวแสดงให้เห็นว่าในขั้นการวางแผนการแก้โจทย์
ปัญหาเป็นขั้นท่ีมีคะแนนเฉล่ียสูงท่ีสุดมีค่าเท่ากับ 8.62 คิดเป็นร้อยละ 71.83 ของจำนวนเต็ม ซึ่ง
นักเรียนให้ความสำคัญในการวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา แต่ยังพบว่ามีนักเรียนบางคนท่ีวางแผนแก้
โจทย์ปัญหาได้ไม่ครบถ้วน โดยพบว่านักเรียนบางส่วนนั้นสามารถบอกสูตร สมการท่ีใช้ในการแก้โจทย์
ปัญหาได้แต่เขียนขั้นตอนการวางแผนแก้โจทย์ปัญหาไม่ครบถ้วนทุกขั้นตอน และนักเรียนบางคนยัง
สับสนกับสูตร สมการท่ีใช้ในการคิดคำนวณ และขั้นที่มีคะแนนเฉล่ียสูงอันดับท่ี 2 คือขั้นการพิจารณา
รูปแบบของโจทย์ปัญหามีค่าเท่ากับ 8.10 คิดเป็นร้อยละ 67.50 ของจำนวนเต็ม ซึ่งนักเรียนให้ความ
สนใจในการพิจารณารูปแบบของโจทย์ โดยอาศัยการคิดวิเคราะห์และสรุปการพิจารณารูปแบบของ
โจทย์ปัญหาในส่ิงท่ีโจทย์ต้องการหาเป็นภาษาของนักเรียน ซึ่งในการสรุปปัญหาจากโจทย์เป็นภาษา
ของตนเองนั้นจะช่วยทำให้นักเรียนเข้าใจปัญหาในส่ิงท่ีโจทย์ต้องการหาได้ (ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์, 2557) 
แม้ว่านักเรียนจะสามารถระบุส่ิงท่ีโจทย์กำหนดให้และส่ิงท่ีโจทย์ต้องการหาจากสถานการณ์ได้ แต่ยัง
พบว่ามีนักเรียนบางคนสามารถระบุส่ิงท่ีโจทย์ต้องการหาได้ แต่ไม่สามารถระบุส่ิงท่ีโจทย์กำหนดให้ได้
ครบท้ังหมด เพราะว่านักเรียนยังไม่เล็งเห็นความสำคัญของข้อมูลหรือสถานการณ์ท่ีกำหนดให้ ส่วนใน
ขั้นการจัดข้อมูลของโจทย์ปัญหาลงในแผนภาพ มีคะแนนเฉล่ียสูงเป็นอันดับท่ี 3 มีค่าเท่ากับ 7.31 คิด
เป็นร้อยละ 60.92 ของคะแนนเต็ม ซึ่งจากการสังเกตขณะการทำใบกิจกรรมระหว่างการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ และแบบทดสอบท้ายวงรอบปฏิบัติการ พบว่ายังมีนักเรียนบางส่วนท่ีไม่สามารถจัดข้อมูล
ของโจทย์ปัญหาลงในแผนภาพได้อย่างครบถ้วนสมบูรณ์ ท้ังนี้ ผู้วิจัยมีความเห็นว่า อาจมีเหตุผล
เนื่องมาจากนักเรียนไม่เคยได้รับการจัดการเรียนรู้ท่ีมีการจัดข้อมูลของโจทย์ปัญหาลงในแผนภาพ ทำ
ให้เกิดความสับสน มองส่ิงท่ีโจทย์กำหนดให้มาเป็นแผนภาพไม่ออกจึงทำให้ ไม่สามารถแสดง
กระบวนการในการจัดข้อมูลลงในแผนภาพในขั้นต้นได้  และในขั้นการแก้โจทย์ปัญหาเป็นขั้นท่ีมี
คะแนนเฉล่ียต่ำท่ีสุดมีค่าเท่ากับ 5.93 คิดเป็นร้อยละ 49.42 ของจำนวนเต็ม โดยนักเรียนท่ีมี
ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาท่ีไม่ผ่านเกณฑ์มาจากนักเรียนบางส่วนนั้นยังขาดทักษะการคิด
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คำนวณซึ่งเป็นทักษะท่ีสำคัญในการแก้โจทย์ปัญหา (กรมวิชาการ, 2545) เมื่อคำนวณหาคำตอบจึง
ส่งผลให้คำตอบท่ีได้ไม่ถูกต้อง ซึ่งสุวร กาญจนมยูร (2533) กล่าวไว้ว่าความสามารถในการคิดคำนวณ
เป็นองค์ประกอบท่ีจะช่วยให้นักเรียนสามารถแก้โจทย์ปัญหาได้ การท่ีนักเรียนจะสามารถนำความรู้ท่ี
ตนมีอยู่ไปวิเคราะห์โจทย์ปัญหาต่าง ๆ ได้ จะต้องอาศัยองค์ประกอบอื่น ๆ เช่น องค์ประกอบทางด้าน
ภาษา องค์ประกอบด้านความเข้าใจ องค์ประกอบด้านการคิดคำนวณ การย่อและสรุปความ และการ
ฝึกทักษะการแก้โจทย์ปัญหา เมื่อนักเรียนขาดทักษะการคิดคำนวณนี้จึงเป็นผลทำให้คะแนนในขั้นนี้
ต่ำท่ีสุด และท้ังนี้จากการสังเกตนักเรียนขณะทำแบบฝึกหัดและแบบทดสอบท้ายวงรอบปฏิบัติการ
ผู้วิจัยมีความเห็นว่าเนื่องจากแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางเคมี มีลักษณะ
เป็นแบบอัตนัย และมีขั้นตอนในการแก้โจทย์ปัญหาในแต่ละข้อตามกลวิธีเอฟโอพีเอสมีท้ังหมด 4 
ขั้นตอนด้วยกัน ซึ่งเริ่มต้ังแต่ ขั้นท่ี 1 การพิจารณารูปแบบของโจทย์ปัญหา (F-Find the problem 
type) ขั้นท่ี 2 การจัดข้อมูลของโจทย์ปัญหาลงในแผนภาพ (O-Organize the information in the 
problem using the diagram) ขั้นท่ี 3 การวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา (P-Plan to solve the 
problem) และขั้นท่ี 4 การแก้โจทย์ปัญหา (S-Solve the problem) ซึ่งขั้นตอนการแก้โจทย์ปัญหา
หลายข้ันตอนนี้อาจจะทำให้เวลาในการทำแบบทดสอบไม่เพียงพอ นักเรียนส่วนมากจะทำในขั้นที่ 1-3 
ก่อนพอมาถึงขั้นท่ี 4 ขั้นการแก้โจทย์ปัญหาทำให้มีเวลาไม่เพียงพอสำหรับการคิดคำนวณในข้อนั้น ๆ 
จึงเป็นอีกเหตุผลท่ีทำให้คะแนนในขั้นการแก้โจทย์ปัญหามีคะแนนต่ำท่ีสุด ซึ่งจะเห็นได้ว่าในวงรอบ
ปฏิบัติการท่ี 1 ผลลัพธ์ในขั้นสุดท้ายขั้นการแก้โจทย์ปัญหามีคะแนนต่ำท่ีสุดแสดงว่านักเรียนให้
ความสำคัญไปท่ีกระบวนการในการหาคำตอบมากกว่าคำตอบท่ีได้ 

วงรอบปฏิบัติการท่ี 2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยแผนการจัดการเรียนรู้จำนวน 3 แผน 
นักเรียนกลุ่มเป้าหมายท้ังหมด 18 คน ท่ีมีคะแนนความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาไม่ผ่านเกณฑ์
จากวงรอบปฏิบัติท่ี 1 ในวงรอบปฏิบัติการท่ี 2 พบว่า นักเรียนมีคะแนนความสามารถในการแก้โจทย์
ปัญหาเฉล่ียเท่ากับ 36.39 คะแนน จากคะแนนเต็ม 48 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 75.81 ของคะแนน
ท้ังหมด เมื่อนำคะแนนมาวิเคราะห์รายด้านพบว่ามีผลคะแนนเฉล่ียในขั้นการพิจารณารูปแบบของ
โจทย์ปัญหา การจัดข้อมูลของโจทย์ปัญหาลงในแผนภาพ การวางแผนแก้โจทย์ปัญหาและการแก้
โจทย์ปัญหา มีค่าเท่ากับ 10.67 10.00 8.67 และ 6.94 ตามลำดับ จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นว่าในทุก
ขั้นตอนของการแก้โจทย์ปัญหามีค่าคะแนนเฉล่ียเพิ่มข้ึนในทุกด้าน แสดงให้เห็นว่าในขั้นการพิจารณา
รูปแบบของโจทย์ปัญหา และขั้นการจัดข้อมูลของโจทย์ปัญหาลงในแผนภาพ เป็นขั้นท่ีมีคะแนนเฉล่ีย
สูงท่ีสุดเป็นอันดับ 1 และ 2 ตามลำดับ ซึ่งคิดเป็นร้อยละ 88.92 และ 83.33 ของคะแนนเต็ม      
เป็นเช่นนี้เพราะผู้วิจัยได้ทำการปรับปรุงการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนจากการทำการสอนใน
วงรอบปฏิบัติการท่ี 1 ซึ่งครูได้สร้างความตระหนักของนักเรียนต่อความสำคัญของข้อมูลในโจทย์
ปัญหา โดยครูผู้สอนอธิบายให้นักเรียนเล็งเห็นถึงความสำคัญของข้อมูลท่ีกำหนดให้ ทำให้นักเรียน
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สามารถระบุส่ิงท่ีโจทย์กำหนดให้ได้ครบถ้วนมากขึ้น และครูได้ยกตัวอย่าง โดยสาธิตและอธิบาย
วิธีการเขียนแผนภาพขั้นต้น การวางแผนโดยใช้แผนภาพ เพื่อให้นักเรียนทราบถึงภาพรวมของการจัด
ข้อมูลของโจทย์ปัญหาโดยใช้แผนภาพ รูป เส้น หรือสัญลักษณ์ต่าง ๆ ทำให้นักเรียนสามารถจัดข้อมูล
ของโจทย์ปัญหาลงในแผนภาพได้ดียิ่งขึ้น จากท่ีเบื้องต้นนั้นนักเรียนเกิดความสับสน ไม่สามารถแสดง
กระบวนการในการเขียนแผนภาพจากสถานการณ์ของโจทย์เพื่อจิตนาการเช่ือมโยงความสัมพันธ์กัน
กับโจทย์ในขั้นต้นได้  ส่วนขั้นการวางแผนแก้โจทย์ปัญหา มีคะแนนเฉล่ีย 8.67 คิดเป็นร้อยละ 72.25 
ของคะแนนเต็ม โดยนักเรียนส่วนมากสามารถวางแผนแก้โจทย์ปัญหาได้ แต่ยังมีนักเรียนบางส่วนท่ี
เกิดความสับสนกับสูตรท่ีใช้ในการคิดคำนวณ ซึ่งครูได้ยกตัวอย่าง อธิบายการวางแผนการแก้โจทย์
ปัญหาเมื่อนำความรู้ หลักการ หรือสูตรมาประยุกต์ใช้ และอธิบายความเช่ือมโยงของตัวแปรแต่ละตัว
ในสูตรเพื่อให้นักเรียนทราบถึงภาพรวมท้ังหมดของขั้นตอนในการวางแผนแก้โจทย์ปัญหา ทำให้
นักเรียนสามารถวางแผนแก้โจทย์ปัญหาได้ดียิ่งขึ้น ในขณะท่ีขั้นท่ีมีคะแนนเฉล่ียต่ำสุด คือ ขั้นการแก้
โจทย์ปัญหา โดยมีคะแนนเฉล่ีย 6.94 คิดเป็นร้อยละ 57.83 ของคะแนนเต็ม ซึ่งเพิ่มขึ้นมากจากหลัง
จบวงรอบปฏิบัติการท่ี 1 แต่ยังไม่ถึงเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม ท้ังนี้สาเหตุท่ีนักเรียนยังไม่ผ่าน
เกณฑ์การแก้โจทย์ปัญหาอาจจะเนื่องมาจากในช่วงเวลาท่ีครูสอนซ่อมเสริมนักเรียนในคาบแนะแนวที่
ไม่ใช่คาบเรียนปกติ เพื่อฝึกทักษะการคำนวณในเรื่องการแก้สมการ และการเปล่ียนหน่วย นักเรียน
บางส่วนไม่ได้เข้ารับการสอนซ่อมเสริมเนื่องด้วยอาจจะต้องรีบกลับบ้านตามเวลารถรับ-ส่งเนื่องจาก
คาบแนะแนวท่ีขอสอนเพิ่มอยู่ในคาบเรียนท่ี 8 ซึ่งเป็นคาบเรียนสุดท้ายของวัน จึงทำให้นักเรียน
บางส่วนยังขาดทักษะการคิดคำนวณ เป็นผลให้ข้ันการแก้โจทย์ปัญหายังไม่ผ่านเกณฑ์นั่นเอง   
 วงรอบปฏิบัติการท่ี 3 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยแผนการจัดการเรียนรู้จำนวน 3 แผน 
นักเรียนกลุ่มเป้าหมายท้ังหมด 5 คน ท่ีมีคะแนนความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาไม่ผ่านเกณฑ์จาก
วงรอบปฏิบัติท่ี 2 ในวงรอบปฏิบัติการท่ี 3 พบว่านักเรียนมีคะแนนความสามารถในการแก้โจทย์
ปัญหาเฉล่ียเท่ากับ 40.80 คะแนน จากคะแนนเต็ม 48 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 85.00 ของคะแนน
ท้ังหมด เมื่อนำคะแนนมาวิเคราะห์รายด้านพบว่ามีผลคะแนนเฉล่ียในขั้นการพิจารณารูปแบบของ
โจทย์ปัญหา การจัดข้อมูลของโจทย์ปัญหาลงในแผนภาพ การวางแผนแก้โจทย์ปัญหาและการแก้
โจทย์ปัญหา มีค่าเท่ากับ 11.40 11.20 9.60 และ 8.60 ตามลำดับ จากข้อมูลดังกล่าวพบว่าขั้นตอน
ในการแก้โจทย์ปัญหาท้ัง 4 ขั้นตอนมีค่าเฉล่ียสูงขึ้ นกว่าทุกวงรอบปฏิบัติการ แสดงให้เห็นว่า
ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาของนักเรียนมีแนวโน้มสูงขึ้น และมีคะแนนเฉล่ียแต่ละขั้นตอนสูง
กว่าเกณฑ์ 70 ของคะแนนเต็ม จากข้อมูลจะเห็นว่ามีกระบวนการแก้โจทย์ปัญหาท่ีดีขึ้นโดยเฉพาะขั้น
การแก้โจทย์ปัญหาและขั้นการจัดข้อมูลของโจทย์ปัญหาลงในแผนภาพ ซึ่งนักเรียนสามารถ          
แก้โจทย์ปัญหาโดยใช้ทักษะการคิดคำนวณได้ดีขึ้น สามารถย้ายข้างสมการและเปล่ียนหน่วยได้ดียิ่งขึ้น 
เป็นเช่นนี้เพราะผู้วิจัยได้ทำการปรับปรุงการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนจากการทำการสอนใน    
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วงรอบปฏิบัติการท่ี 2 ซึ่งครูได้สรุปองค์ความรู้และสรุปสูตรท่ีใช้ในแต่ละเรื่องท่ีได้เรียนมา หลังเสร็จส้ิน
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในทุกแผนการจัดการเรียนรู้ และครูได้สอนซ่อมเสริมนักเรียน เพื่อฝึกทักษะ
การคิดคำนวณในขณะการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในทุกแผนการจัดการเรียนรู้ ท่ีเหลือ และขั้นการจัด
ข้อมูลของโจทย์ปัญหาลงในแผนภาพนักเรียนทำออกมาได้หลากหลายมุมมองและชัดเจนยิ่งขึ้น ซึ่ง
เป็นจุดเด่นของการจัดการเรียนรู้ด้วยกลวิธีเอฟโอพีเอส โดยการจัดข้อมูลของโจทย์ปัญหาลงใน
แผนภาพของแต่ละคนนั้นจะได้รับอิทธิพลจากการแบ่งปัน การแลกเปล่ียนความคิดของคนในกลุ่ม 
และการฝึกฝนแก้โจทย์ปัญหาโดยใช้แผนภาพเป็นประจำ ดังนั้นจึงส่งผลให้เกิดความคิดท่ีแตกต่างและ
หลากหลายรวมถึงได้ฝึกฝนกระบวนการคิดแก้โจทย์ปัญหาอย่างเป็นลำดับขั้นตอนทำให้มีคะแนน
สูงขึ้นในทุกด้าน อีกท้ังมีการเสริมแรงด้วยการให้คะแนนซึ่งสามารถกระตุ้นให้นักเรียนแสดงความ
คิ ด เห็ น ม า ก ขึ้ น  ซึ่ ง ส อ ด ค ล้ อ ง กั บ ท ฤ ษ ฎี ข อ ง  Skinner ท่ี  Hergenhahn and Olson 
(Herganhahn,B.R. and Olson, 1993) ได้กล่าวไว้ว่าในการสอนการให้การเสริมแรงหลังการ
ตอบสนองท่ีเหมาะสมของผู้เรียนจะช่วยเพิ่มอัตราการตอบสนองท่ีเหมาะสมนั้นได้ ดังเช่นถ้าหาก
นักเรียนตอบคำถามท่ีครูถามได้ ก็จะได้รับคะแนนพิเศษ ซึ่งนักเรียนก็จะมีความกล้าท่ีจะแสดงความ
คิดเห็นมากขึ้น และการทำงานร่วมกันได้ดีขึ้น (Skinner,1938) ทำให้นักเรียนมีความสามารถในการ
แก้โจทย์ปัญหาสูงขึ้นตามลำดับ และยังเป็นผลมาจากการท่ีนักเรียนได้ฝึกฝนการคิดแก้โจทย์ปัญหา
อย่างต่อเนื่องจนทำให้เห็นผลท่ีชัดเจน 
 ดังนั้นสามารถกล่าวได้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบนิรนัยร่วมกับกลวิธีเอฟโอพีเอส สามารถ
พัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางเคมีของนักเรียนได้ เนื่องจากหลังจากจบวงรอบ
ปฏิบัติการท่ี 3 พบว่านักเรียนมีคะแนนความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของ
คะแนนเต็ม มีจำนวน 29 คน จากนักเรียนท้ังหมด 29 คน ซึ่งอาจจะเป็นผลมาจากการจัดการเรียนรู้ท่ี
มีการเน้นให้นักเรียนได้ฝึกฝนกระบวนการแก้โจทย์ปัญหาอย่างเป็นลำดับขั้นตอนได้ตระหนักให้รู้ถึง
ความสำคัญของข้อมูลท่ีโจทย์กำหนดให้ เพื่อให้นักเรียนได้นำข้อมูลมาใช้อย่างถูกต้อง ส่งผลให้
นักเรียนนำส่ิงท่ีโจทย์กำหนดให้มาใช้ประกอบในการจัดข้อมูลของโจทย์ลงในแผนภาพ และการวาง
แผนการแก้โจทย์ปัญหาเพื่อให้ได้คำตอบท่ีถูกต้อง ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ Buachamrat (2017) 
ได้ศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหา และความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ เรื่อง การ
ประยุกต์ของสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวโดยใช้กลวิธีเอฟโอพีเอส ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถใน
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาต้นหลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดย
ใช้กลวิธีเอฟโอพีเอส สูงกว่าก่อนได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกลวิธีเอฟโอพีเอส และสอดคล้อง
กับงานวิจัยของ Rockwell (2012) ได้ศึกษาการจัดการเรียนการสอนกับการแก้โจทย์ปัญหา        
ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนโดยใช้กลวิธีเอฟโอพีเอสผลการศึกษาพบว่า การแก้โจทย์ปัญหาโดยใช้
กลวิธีเอฟโอพีเอสมีผลท่ีดีขึ้นหลังจากได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
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ข้อเสนอแนะ 
1. ข้อเสนอแนะทั่วไป 
ครูวิทยาศาสตร์ท่ีต้องการนำวิธีการสอนแบบนิรนัยร่วมกับกลวิธีเอฟโอพีเอสไปใช้การจัดการ

เรียนรู้ ควรให้ความสำคัญในเรื่องต่อไปนี้ 
1) ผู้สอนจะต้องอธิบายลักษณะการจัดกิจกรรมและขั้นตอนในการแก้โจทย์ปัญหาตามกลวิธี

เอฟโอพีเอสท้ัง 4 ขั้นตอนให้นักเรียนเข้าใจและชัดเจน ซึ่งจะทำให้การดำเนินกิจกรรมการเรียนรู้
เป็นไปได้อย่างเต็มความสามารถและมีประสิทธิภาพมากท่ีสุด 

2) ผู้สอนควรจะกำหนดเวลาในการทำกิจกรรมการเรียนการสอนในแต่ละขั้นให้ชัดเจน และ
เหมาะสมกับกิจกรรม เพื่อดำเนินกิจกรรมได้อย่างต่อเนื่องและป้องกันไม่ให้เกิดความวุ่นวายข้ึนในช้ัน
เรียนเมื่อมีเวลาท่ีว่างระหว่างการจัดกิจกรรมหรือเมื่อเวลาท่ีมีไม่เพียงพอสำหรับการจัดกิจกรรม 

3) ข้อจำกัดของเนื้อหาท่ีใช้ในการจัดการเรียนรู้ ควรมีเหมาะสมต่อความสามารถและบริบท
ของนักเรียน 

4) ครูผู้สอนควรให้นักเรียนเรียนได้ฝึกแกโ้จทยป์ัญหาท่ีหลากหลายโดยเริ่มจากง่ายไปหายาก 
5) ผู้สอนควรเน้นย้ำให้นักเรียนทำแบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางเคมีให้ครบ

ทุกข้อ เพราะจะทำให้ผู้วิจัยสามารถประเมินความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาเคมีของนักเรียนแต่
ละคนได้ตรงกับความเป็นจริงท่ีสุด 

 
2. ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยคร้ังต่อไป 
1) จากการศึกษาพบว่าควรฝึกให้นักเรียนมีทักษะในการคำนวณท่ีดีก่อนเริ่มมีการจัดการ

เรียนรู้ เพราะเป็นทักษะท่ีสำคัญในขั้นการแก้โจทย์ปัญหา ในการศึกษาวิจัยเรื่องการพัฒนา
ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางเคมี เรื่อง ปริมาณสารสัมพันธ์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 
4 ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบนิรนัยร่วมกับกลวิธีเอฟโอพีเอส 

2) จากการศึกษาพบว่าควรมีการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกลวิธีเอฟโอพีเอส ท่ีส่งเสริม 
ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา ท่ีสามารถใช้กับส่ือสังคมออนไลน์และประยุกต์ใช้กับการเรียน
ออนไลน์ได้ 
  3) จากการศึกษาพบว่าการจัดการเรียนรู้แบบนิรนัยร่วมกับกลวิธีเอฟโอพีเอสควรจัดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบคาบเรียนคู่หรือคาบ 2 ช่ัวโมงเนื่องจากมีขั้นตอนในการจัดกิจกรรมและการแก้โจทย์
ปัญหาค่อนข้างเยอะจึงไม่เหมาะกับคาบเรียนเด่ียวหรือคาบ 1 ช่ัวโมงหากมีความจำเป็นในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบคาบเรียนเด่ียวควรมีการปรับกิจกรรมให้กระชับมากขึ้น 
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ตารางที่ 15 แสดงผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้แบบนิรนัยร่วมกับ 
กลวิธีเอฟโอพีเอสโดยผู้เชี่ยวชาญ 

 

รายการประเมิน ค่าเฉลี่ยความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อแผนการจัดการ
เรียนรู้ 

รวม ระดับ
ความ 

เหมาะสม 1 2 3 4 5 6 7 8 9 
1.1 ครอบคลุม
จุดประสงค์และ
เนื้อหาท่ีกำหนด 

4.4 4.4 4.4 4.6 4.6 4.4 4.6 4.6 4.6 4.5 มาก 

1.2 สาระสำคัญมี
ความกะทัดรัดได้
ใจความชัดเจน
สมบูรณ์ 

4.4 4.6 4.6 4.8 4.8 4.6 4.8 4.8 4.8 4.7 มากท่ีสุด 

1.3 สาระสำคัญ
สอดคล้องกับ
มาตรฐานการเรียนรู้
และตัวชี้วัดใน
หลักสูตร 

4.6 4.6 4.6 5 5 4.6 5 4.8 5 4.8 มากท่ีสุด 

1.4 สาระสำคัญ
เหมาะสมกับวัยของ
ของผู้เรียน 

4.2 4.4 4.4 4.6 4.6 4.4 4.6 4.6 4.6 4.5 มาก 

2.1 ระบุ
ความสามารถของ
นักเรียนท่ีต้องการ
พัฒนาชัดเจน 

4.6 4.6 4.6 4.6 4.6 4.6 4.8 4.8 4.8 4.7 มากท่ีสุด 

2.2 สามารถ
ประเมินผลได้จริง 

4.4 4.4 4.4 4.4 4.4 4.4 4.6 4.6 4.6 4.5 มาก 

2.3 จุดประสงค์
เหมาะสมกับวัยของ
ผู้เรียน 

4.4 4.4 4.4 4.4 4.4 4.4 4.6 4.6 4.6 4.5 มาก 
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ตารางที่ 15 (ต่อ) 

รายการประเมิน ค่าเฉลี่ยความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อแผนการ
จัดการเรียนรู้ 

รวม ระดับ
ความ 

เหมาะสม 1 2 3 4 5 6 7 8 9 
3.1 สอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

4.6 4.8 4.8 4.8 4.8 4.8 5 4.8 5 4.8 มากท่ีสุด 

3.2 บอกขอบข่ายของ
เนื้อหาท่ีต้องการให้
นักเรียนเรียนรู ้

4.6 4.8 4.8 4.8 4.8 5 5 5 5 4.9 มากท่ีสุด 

3.3 สาระการเรียนรู้มี
ความถูกต้อง 

4.6 4.8 4.8 4.8 4.8 5 5 5 5 4.9 มากท่ีสุด 

4.1 สอดคล้องกับสาระ
การเรียนรู ้

4.6 4.8 4.6 4.6 4.6 4.6 4.6 4.6 4.6 4.6 มากท่ีสุด 

4.2 สอดคล้องกับผล
การเรียนรู้และ
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

4.2 4.6 4.4 4.4 4.4 4.4 4.4 4.4 4.4 4.4 มาก 

4.3 ใช้เครื่องมือวัดผลได้
เหมาะสม 

4.4 4.8 4.6 4.6 4.6 4.6 4.6 4.6 4.6 4.6 มากท่ีสุด 

5.1 เร้าความสนใจของ
ผู้เรียน 4 

 
4 

 
4 

 
4.4 

 
4 

 
4.4 

 
4.2 

 
4 

 
4.2 4.1 

 
มาก 

5.2 เรียงลำดับกิจกรรม
ได้เหมาะสม 4.4 

 
4.6 

 
4.4 

 
4.8 

 
4.4 

 
4.6 

 
4.6 

 
4.4 

 
4.6 4.5 

 
มาก 

5.3 กิจกรรมการเรียนรู้
สอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ 4 

 
 

4.4 

 
 

4.2 

 
 

4.6 

 
 

4.2 

 
 

4.4 

 
 

4.4 

 
 

4.2 

 
 

4.4 4.3 

 
 

มาก 
5.4 กิจกรรมการเรียนรู้
สอดคล้องกับสาระการ
เรียนรู ้ 4.2 

 
 

4.4 

 
 

4.2 

 
 

4.6 

 
 

4.2 

 
 

4.4 

 
 

4.4 

 
 

4.2 

 
 

4.4 4.3 

 
 

มาก 
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ตารางที่ 15 (ต่อ) 

รายการประเมิน ค่าเฉลี่ยความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อแผนการ
จัดการเรียนรู้ 

รวม ระดับ
ความ 

เหมาะสม 1 2 3 4 5 6 7 8 9 
5.5 กิจกรรมการเรียนรู้มี
ความเหมาะสมกับเวลา      
ท่ีกำหนด 

4.2 4.6 4.4 4.8 4.4 4.6 4.6 4.4 4.6 4.5 มาก 

5.6 กิจกรรมการเรียนรู้
ส่งเสริมความสามารถใน
การแก้โจทย์ปัญหาให้กับ
นักเรียน 

4.4 4.6 4.4 4.8 4.4 4.6 4.6 4.4 4.6 4.5 มาก 

5.7 กิจกรรมการเรียนรู้
ส่งเสริมให้ผู้เรียนพัฒนา
ความรู้ด้วยตนเอง 

4.4 4.6 4.4 4.8 4.4 4.8 4.6 4.6 4.6 4.6 มากท่ีสุด 

6.1 ส่ือการเรียนการสอน
สอดคล้องกับการเรียนรู้ 

4.4 4.4 4.4 4.4 4.4 4.4 4.4 4.4 4.4 4.4 มาก 

6.2 ส่ือการเรียนการสอน
เหมาะสมกับระดับช้ัน
ของนักเรียน 

4.4 4.4 4.4 4.4 4.4 4.4 4.4 4.4 4.4 4.4 มาก 

รวม 4.4 4.5 4.5 4.6 4.5 4.6 4.6 4.6 4.6 4.5 มาก 
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ตารางที่ 16 แสดงผลการประเมินความสอดคล้อง (IOC) ระหว่างโจทย์ปัญหากับจุดประสงค์การ 
เรียนรู้ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางเคมีในวงรอบ
ปฏิบัติการที่ 1 โดยผู้เชี่ยวชาญ 

 
ข้อสอบ 
ข้อที่ 

ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญคนที่ เฉลี่ย S.D. ผลการ
พิจารณา 1 2 3 4 5 

1 1 0 1 1 1 0.80 0.45 สอดคล้อง 
2 1 -1 1 1 1 0.60 0.89 สอดคล้อง 
3 1 0 1 1 1 0.80 0.45 สอดคล้อง 
4 1 -1 1 1 1 0.60 0.89 สอดคล้อง 
5 1 0 1 1 1 0.80 0.45 สอดคล้อง 
6 1 1 1 1 1 1.00 0.00 สอดคล้อง 
7 1 1 1 1 1 1.00 0.00 สอดคล้อง 
8 1 1 1 1 1 1.00 0.00 สอดคล้อง 
9 1 1 1 1 1 1.00 0.00 สอดคล้อง 
10 1 0 1 0 1 0.60 0.55 สอดคล้อง 
11 1 1 1 0 1 0.80 0.45 สอดคล้อง 
12 1 1 1 0 1 0.80 0.45 สอดคล้อง 
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ตารางที่ 17 แสดงผลการประเมินความสอดคล้อง (IOC) ระหว่างโจทย์ปัญหากับจุดประสงค์การ 
เรียนรู้ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางเคมีในวงรอบ
ปฏิบัติการที่ 2 โดยผู้เชี่ยวชาญ 

 

ข้อสอบ 
ข้อที่ 

ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญคนที่ เฉลี่ย S.D. ผลการ
พิจารณา 1 2 3 4 5 

1 1  1 1 1 1 1.00 0.00 สอดคล้อง 
2 1 0 1 1 1 0.80 0.45 สอดคล้อง 
3 1 1 1 1 1 1.00 0.00 สอดคล้อง 
4 1 1 1 1 1 1.00 0.00 สอดคล้อง 
5 1 0 1 0 1 0.60 0.55 สอดคล้อง 
6 1 -1 1 1 1 0.60 0.89 สอดคล้อง 
7 1 1 1 1 1 1.00 0.00 สอดคล้อง 
8 1 0 1 1 1 0.80 0.45 สอดคล้อง 
9 1 -1 1 1 1 0.60 0.89 สอดคล้อง 
10 1 -1 1 0 1 0.40 0.89 ไม่สอดคล้อง 
11 1 1 1 1 1 1.00 0.00 สอดคล้อง 
12 1 1 1 1 1 1.00 0.00 สอดคล้อง 
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ตารางที่ 18 แสดงผลการประเมินความสอดคล้อง (IOC) ระหว่างโจทย์ปัญหากับจุดประสงค์การ 
เรียนรู้ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางเคมีในวงรอบ
ปฏิบัติการที่ 3 โดยผู้เชี่ยวชาญ 

 

ข้อสอบ 
ข้อที่ 

ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญคนที่ เฉลี่ย S.D. ผลการ
พิจารณา 1 2 3 4 5 

1 1 1 1 1 1 1.00 0.00 สอดคล้อง 
2 1 1 1 1 1 1.00 0.00 สอดคล้อง 
3 1 1 1 1 1 1.00 0.00 สอดคล้อง 
4 1 0 1 1 1 0.80 0.45 สอดคล้อง 
5 1 0 1 0 1 0.60 0.55 สอดคล้อง 
6 1 0 1 1 1 0.80 0.45 สอดคล้อง 
7 1 0 1 0 1 0.60 0.55 สอดคล้อง 
8 1 0 1 0 1 0.60 0.55 สอดคล้อง 
9 1 1 1 0 1 0.80 0.45 สอดคล้อง 
10 1 -1 1 1 1 0.60 0.89 สอดคล้อง 
11 1 1 1 1 1 1.00 0.00 สอดคล้อง 
12 1 0 1 1 1 0.80 0.45 สอดคล้อง 
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ตารางที่ 19 แสดงผลการวิเคราะห์ค่าความยาก (p) ค่าอานาจจาแนก (r) ของแบบการวัด 
ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางเคมี 

 

วงจรปฏิบัติการที่ 1 วงจรปฏิบัติการที่ 2 
ข้อ 
ท่ี 

ค่าความ 
ยาก (p) 

ค่าอำนาจ 
จำแนก 

(r) 

ผลการ 
พิจารณา 

ข้อ 
ท่ี 

ค่าความ 
ยาก (p) 

ค่าอำนาจ 
จำแนก 

(r) 

ผลการ 
พิจารณา 

1 0.66 0.35 ใช้ได้ 1 0.55 0.45 ใช้ได้ 
2 0.53 0.47 ใช้ได้ 2 0.44 0.42 ใช้ได้ 
3 0.46 0.41 ใช้ได้ 3 0.56 0.44 ใช้ได้ 
4 0.50 0.50 ใช้ได้ 4 0.43 0.43 ใช้ได้ 
5 0.56 0.31 ใช้ได้ 5 0.48 0.48 ใช้ได้ 
6 0.44 0.32 ใช้ได้ 6 0.46 0.40 ใช้ได้ 
7 0.53 0.35 ใช้ได้ 7 0.46 0.46 ใช้ได้ 
8 0.43 0.26 ใช้ได้ 8 0.41 0.31 ใช้ได้ 
9 0.38 0.38 ใช้ได้ 9 0.46 0.36 ใช้ได้ 
10 0.50 0.38 ใช้ได้ 10 0.39 0.36 ใช้ได้ 
11 0.01 0.01 ใช้ไม่ได้ 11 0.36 0.19 ใช้ไม่ได้ 
12 0.56 0.44 ใช้ได้ 
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ตารางที่ 19 (ต่อ) 
 

วงจรปฏิบัติการที่ 3 
ข้อ 
ท่ี 

ค่าความ 
ยาก (p) 

ค่าอำนาจ 
จำแนก (r) 

ผลการ 
พิจารณา 

1 0.75 0.15 ใช้ไม่ได้ 
2 0.62 0.28 ใช้ได้ 
3 0.50 0.50 ใช้ได้ 
4 0.50 0.50 ใช้ได้ 
5 0.48 0.35 ใช้ได้ 
6 0.47 0.33 ใช้ได้ 
7 0.52 0.45 ใช้ได้ 
8 0.47 0.40 ใช้ได้ 
9 0.50 0.50 ใช้ได้ 
10 0.32 0.32 ใช้ได้ 
11 0.20 0.20 ใช้ได้ 
12 0.50 0.50 ใช้ได้ 

 

ตารางที่ 20 แสดงผลการวิเคราะห์ค่าความเชื่อม่ัน (𝛼) ของแบบการวัดความสามารถในการแก้ 
โจทย์ปัญหาทางเคมี 

 
วงจรปฏิบัติการที่ ค่าความเชื่อม่ัน (𝛼) ผลการพิจารณา 

1 0.9398 มีความเช่ือถือได้สูงมาก 
2 0.9018 มีความเช่ือถือได้สูงมาก 
3 0.9272 มีความเช่ือถือได้สูงมาก 
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ตารางที่ 21 แสดงผลการประเมินความเหมาะสมของเกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการแก้ 
โจทย์ปัญหาตามกลวิธีเอฟโอพเีอส 

 

รายการประเมิน คะแนนผู้เชี่ยวชาญคนที่ ค่าเฉลี่ย S.D. ระดับ
ความ 

เหมาะสม 
1 2 3 4 5 

1.1 ระบุความสามารถของ
นักเรียนท่ีต้องการพฒันาชัดเจน 

4 4 5 4 5 4.40 0.55 มาก 

1.2 สามารถประเมินผลได้จริง 4 4 4 4 5 4.20 0.45 มาก 
1.3 เหมาะสมกับวัยของของ
ผู้เรียน 

4 4 5 4 5 4.40 0.55 มาก 

2.1 ระบุความสามารถของ
นักเรียนท่ีต้องการพฒันาชัดเจน 

4 4 5 4 5 4.40 0.55 มาก 

2.2 สามารถประเมินผลได้จริง 4 4 4 4 5 4.20 0.45 มาก 
2.3 เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 4 4 5 4 5 4.40 0.55 มาก 
3.1 ระบุความสามารถของ
นักเรียนท่ีต้องการพฒันาชัดเจน 

4 4 5 5 5 4.60 0.55 มากท่ีสุด 

3.2 สามารถประเมินผลได้จริง 4 4 4 5 5 4.40 0.55 มาก 
3.3 เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 4 4 5 5 5 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
4.1 ระบุความสามารถของ
นักเรียนท่ีต้องการพฒันาชัดเจน 

4 4 5 5 4 4.40 0.55 มาก 

4.2 สามารถประเมินผลได้จริง 4 4 4 5 4 4.20 0.45 มาก 
4.3 เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 4 4 5 5 4 4.40 0.55 มาก 

𝑥̅ 4.38 
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ตารางที่ 22 แสดงผลการประเมินความเหมาะสมของแบบสัมภาษณ์นักเรียน 
 

รายการประเมิน คะแนนผู้เชี่ยวชาญคนที่ ค่าเฉลี่ย S.D. ระดับ
ความ 

เหมาะสม 
1 2 3 4 5 

1.1 คำถามครอบคลุมและ
สอดคล้องกับการเรียนรู้ 

4 4 5 4 5 4.40 0.55 มาก 

1.2 คำถามมีความกะทัดรัด ได้
ใจความชัดเจนสมบูรณ์ 

4 4 4 4 5 4.20 0.45 มาก 

1.3 คำถามเหมาะสมกับวัยของ
ของผู้เรียน 

4 4 5 4 5 4.40 0.55 มาก 

2.1 คำถามครอบคลุมและ
สอดคล้องกับการเรียนรู้ 

4 4 5 4 5 4.40 0.55 มาก 

2.2 คำถามมีความกะทัดรัด ได้
ใจความชัดเจนสมบูรณ์ 

4 4 4 4 5 4.20 0.45 มาก 

2.3 คำถามเหมาะสมกับวัยของ
ของผู้เรียน 

4 4 5 4 5 4.40 0.55 มาก 

3.1 คำถามครอบคลุมและ
สอดคล้องกับการเรียนรู้ 

4 4 5 4 5 4.40 0.55 มาก 

3.2 คำถามมีความกะทัดรัด ได้
ใจความชัดเจนสมบูรณ์ 

4 4 4 4 5 4.20 0.45 มาก 

3.3 คำถามเหมาะสมกับวัยของ
ของผู้เรียน 

4 4 5 4 5 4.40 0.55 มาก 

4.1 คำถามครอบคลุมและ
สอดคล้องกับการเรียนรู้ 

4 4 5 4 5 4.40 0.55 มาก 

4.2 คำถามมีความกะทัดรัด ได้
ใจความชัดเจนสมบูรณ์ 

4 4 4 4 5 4.20 0.45 มาก 

4.3 คำถามเหมาะสมกับวัยของ
ของผู้เรียน 

4 4 5 4 5 4.40 0.55 มาก 
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ตาราง 22 (ต่อ) 
 

รายการประเมิน คะแนนผู้เชี่ยวชาญคนที่ ค่าเฉลี่ย S.D. ระดับ
ความ 

เหมาะสม 
1 2 3 4 5 

5.1 คำถามครอบคลุมและ
สอดคล้องกับการเรียนรู้ 

4 4 5 4 5 4.40 0.55 มาก 

5.2 คำถามมีความกะทัดรัด ได้
ใจความชัดเจนสมบูรณ์ 

4 4 4 4 5 4.20 0.45 มาก 

5.3 คำถามเหมาะสมกับวัยของ
ของผู้เรียน 

4 4 5 4 5 4.40 0.55 มาก 

𝑥̅ 4.33 
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ตารางที่ 23 แสดงผลการประเมินความเหมาะสมของแบบสังเกตพฤติกรรมการแก้โจทย์ปัญหา 
ของนักเรียน 

 

รายการประเมิน คะแนนผู้เชี่ยวชาญคนที่ ค่าเฉลี่ย S.D. ระดับ
ความ 

เหมาะสม 
1 2 3 4 5 

1.1 ระบุพฤติกรรมความสามารถ
ของนักเรียนท่ีต้องการสังเกตชัดเจน 

4 4 5 4 5 4.40 0.55 มาก 

1.2 สามารถประเมินผลได้จริง 4 4 4 4 5 4.20 0.45 มาก 
1.3 เหมาะสมกับวัยของของผู้เรียน 4 4 5 4 5 4.40 0.55 มาก 
2.1 ระบุพฤติกรรมความสามารถ
ของนักเรียนท่ีต้องการสังเกตชัดเจน 

4 4 5 4 5 4.40 0.55 มาก 

2.2 สามารถประเมินผลได้จริง 4 4 4 4 5 4.20 0.45 มาก 
2.3 เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 4 4 5 4 5 4.40 0.55 มาก 
3.1 ระบุพฤติกรรมความสามารถ
ของนักเรียนท่ีต้องการสังเกตชัดเจน 

4 4 5 4 5 4.40 0.55 มาก 

3.2 สามารถประเมินผลได้จริง 4 4 4 4 5 4.20 0.45 มาก 
3.3 เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน  4 4 5 4 5 4.40 0.55 มาก 

𝑥̅ 4.33 
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ภาคผนวก ค เคร่ืองมือที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้แผนการจัดการเรียนรู้แบบนิรนัยร่วมกับกลวิธีเอฟ
โอพีเอส 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์       รายวิชา เคมีเพิ่มเติม (เคมี 2)       รหัสวิชา ว31222                           
ภาคเรียนที่ 2/2565                                                           ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 6 ปริมาณสัมพันธ์ เร่ือง ปฏิกิริยาเคมี                      จำนวน 2 คาบ 
สอนโดย   นางสาวมณธิรา ประเสริฐไทย           โรงเรียนยางตลาดวิทยาคาร 
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้ 

สาระเคมี มาตรฐาน 3 เข้าใจหลักการทำปฏิบัติการเคมี การวัดปริมาณสาร หน่วยวัดและ

การเปล่ียนหน่วย การคำนวณปริมาณของสาร ความเข้มข้นของสารละลายรวมทั้งการบูรณาการหา

ความรู้ และทักษะในการอธิบายปรากฏการณ์ในชีวิตประจำวันและการแก้ปัญหาทางเคมี 

 

2. ผลการเรียนรู้ 

8. แปลความหมายสัญลักษณ์ในสมการเคมี เขียนและดุลสมการของปฏิกิริยาเคมีบางชนิด 
 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ด้านความรู้ (K) 

1. นักเรียนสามารถอธิบายความหมายของปฏิกิริยาเคมีได้  
ด้านกระบวนการ (P) 

2. นักเรียนสามารถแก้โจทย์ปัญหาในการคำนวณจำนวนโมลในปฏิกิริยาเคมีได้ 
 ด้านคุณลักษณะ (A) 

3. นักเรียนให้ความร่วมมือในช้ันเรียนและทำงานท่ีได้รับหมอบหมาย  
 

4. สาระสำคัญ 
ปฏิกิริยาเคมีเป็นกระบวนการท่ีทำให้สารต้ังแต่ 1 ชนิดเปล่ียนเป็นสารชนิดใหม่ โดยอะตอม

หรือไอออนของสารต้ังต้นจะเกิดการจัดเรียงตัวใหม่ได้เป็นผลิตภัณฑ์ท่ีมีโครงสร้างและสมบัติต่างจาก

สารต้ังต้น ซึ่งการเปล่ียนแปลงท่ีสังเกตเห็นด้วยประสาทสัมผัสได้ชัดเจน เช่น การเกิดฟองแก๊ส การ

เกิดตะกอน การเกิดกล่ิน การเปล่ียนสี การเพิ่มขึ้นหรือลดลงของอุณหภูมิ อาจบ่งช้ีได้ว่าทีสารใหม่

เกิดขึ้นและการเปล่ียนแปลงนั้นเป็นปฏิกิริยาเคมี อย่างไรก็ตาม การเปล่ียนแปลงท่ีสังเกตได้ชัดเจน 

อาจไม่ใช่ปฏิกิริยาเคมี เนื่องจากการเปล่ียนแปลงนั้นไม่ทำให้เกิดสารใหม่ เช่น  ฟองแก๊สท่ีเกิดขึ้น
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ระหว่างการเดือดของน้ำ ไม่ใช่ปฏิกิริยาเคมีแต่เป็นการเปล่ียนแปลงทางกายภาพ เพราะน้ำเปล่ียน

สถานะเป็นไอน้ำ ไม่มีสารใหม่เกิดขึ้น ในทางตรงกันข้าม ปฏิกิริยาเคมีบางปฏิกิริยาไม่สามารถ

สังเกตเห็นการเปล่ียนแปลงได้ง่าย ต้องใช้เครื่องมือตรวจสอบ เช่น สารละลายกรดทำปฏิกิริยากับ

สารละลายเบสไม่สังเกตเห็นการเปล่ียนแปลง แต่สามารถทดสอบได้ด้วยการใช้อุปกรณ์วัดค่า pH 

 

5. สาระการเรียนรู้ 

เขียนและดุลสมการเคมีของปฏิกิริยาเคมีบางชนิดเมื่อทราบสารต้ังต้นและผลิตภัณฑ์ 

 

6. กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 
จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบนิรนัยร่วมกับกลวิธีเอฟโอพีเอส 

ขั้นที่ 1 กำหนดขอบเขตของปัญหา 
    1.1 นักเรียนแบ่งกลุ่มอย่างอิสระ กลุ่มละ 5 คน เพื่อส่งเสริมการทำงานร่วมกันของ

นักเรียนและเพื่อให้นักเรียนสามารถแสดงความคิดเห็นในการแก้โจทยป์ัญหาได้อย่างอิสระ 
1.2 ครูนำเข้าสู่บทเรียน โดยยกตัวอย่างสถานการณ์โจทย์ปัญหา ดังนี้ 

 1.2.1 การสังเคราะห์แอมโมเนีย (NH3) ในโรงงานแห่งหนึ่งเกิดจากการนำแก๊ส 

ไนโตรเจน (N2) มาทำปฏิกิริยากับแก๊สไฮโดรเจน (H2) ซึ่งพบว่าท่ีสภาวะ STP ใช้แก๊สไนโตรเจน 112 

ลิตร และใช้แก๊สไฮโดรเจน 67.2 ลิตร นักเรียนคิดว่าสามารถคำนวณหาค่าอะไรได้บ้างจาก

สถานการณ์นี้ 

 

ขั้นที่ 2 แสดงและอธิบายทฤษฎี หลักการ 

  2.1 ครูสอนเนื้อหา เรื่อง ปฏิกิริยาเคมี ดังนี้ 
ปฏิกิริยาเคมีเป็นกระบวนการท่ีทำให้สารต้ังแต่ 1 ชนิดเปล่ียนเป็นสารชนิดใหม่ โดย 

อะตอมหรือไอออนของสารต้ังต้นจะเกิดการจัดเรียงตัวใหม่ได้เป็นผลิตภัณฑ์ท่ีมีโครงสร้างและสมบัติ
ต่างจากสารต้ังต้น เช่น ปฏิกิริยาของกรดซิทริกและโซเดียมไฮโดรเจนคาร์บอเนตในยาลดกรดเมื่อ
ละลายในน้ำได้โซเดียมซิเทรต แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์และน้ำ ปฏิกิริยาการเผาไหม้ของแก๊สของแก๊ส
หุงต้มหรือแก๊สโพรเพนกับแก๊สออกซิเจนได้แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์และไอน้ำ 
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  ก) ปฏิกิริยาเคมีในยาลดกรดเมื่อละลายน้ำ         ข) ปฏิกิริยาการเผาไหม้แก๊สโพรเพนในแก๊สหุงต้ม 
C6H8O7(aq) + 3NaHCO3(aq) → Na3C6H5O7(aq)   C3H8(g) + 5O2(g) → 3CO2(g)+4H2O(g) 
+ 3CO2(g) + 3H2O(l) 

รูปแสดงปฏิกิริยาเคมีบางชนิด 
การเปล่ียนแปลงท่ีสังเกตเห็นด้วยประสาทสัมผัสได้ชัดเจน เช่น การเกิดฟองแก๊ส การเกิด

ตะกอน การเกิดกล่ิน การเปล่ียนสี การเพิ่มข้ึนหรือลดลงของอุณหภูมิ อาจบ่งช้ีได้ว่าทีสารใหม่เกิดขึ้น

และการเปล่ียนแปลงนั้นเป็นปฏิกิริยาเคมี อย่างไรก็ตาม การเปล่ียนแปลงท่ีสังเกตได้ชัดเจน อาจไม่ใช่

ปฏิกิริยาเคมี เนื่องจากการเปล่ียนแปลงนั้นไม่ทำให้เกิดสารใหม่ เช่น  ฟองแก๊สท่ีเกิดขึ้นระหว่างการ

เดือดของน้ำ ไม่ใช่ปฏิกิริยาเคมีแต่เป็นการเปล่ียนแปลงทางกายภาพ เพราะน้ำเปล่ียนสถานะเป็นไอ

น้ำ ไม่มีสารใหม่เกิดขึ้น ในทางตรงกันข้าม ปฏิกิริยาเคมีบางปฏิ กิริยาไม่สามารถสังเกตเห็นการ

เปล่ียนแปลงได้ง่าย ต้องใช้เครื่องมือตรวจสอบ เช่น สารละลายกรดทำปฏิกิริยากับสารละลายเบสไม่

สังเกตเห็นการเปล่ียนแปลง แต่สามารถทดสอบได้ด้วยการใช้อุปกรณ์วัดค่า pH 

      2.2 นักเรียนร่วมกันสรุปทฤษฎี หลักการ กฎ สาระสำคัญท่ีได้จากการเรียนรู้ 

 
ขั้นที่ 3 ใช้ทฤษฎี หลักการ 
    3.1 นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนออกมารับใบกิจกรรมท่ี 1.1 เรื่อง ปฏิกิริยาเคมี และ

กระดาษโน๊ต 
3.2 ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ ขั้นตอนการทำกิจกรรมและแนวทางในการแก้โจทย์ 

ปัญหาด้วยกลวิธีเอฟโอพีเอสท้ัง 4 ขั้นตอนอย่างละเอียด 

3.3 นักเรียนแต่ละกลุ่มนำทฤษฎี หลักการท่ีได้เรียนรู้จากครูมาใช้ในการหาคำตอบจาก 

สถานการณ์ท่ีครูให้ไว้ในขั้นแรก จากนั้นเขียนบันทึกลงในใบกิจกรรมท่ี 1.1 เรื่อง ปฏิกิริยาเคมี 

    3.4 นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนนำกระดาษโน๊ตคำตอบมาติดไว้บนกระดานในแต่ละข้อ

ของใบกิจกรรมท่ี 1.1 เรื่อง ปฏิกิริยาเคม ี
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3.5 ครูสุ่มตัวแทนนักเรียน 2 กลุ่ม ออกมานำเสนอแนวคิดในการแก้โจทย์ปัญหาจาก 

สถานการณ์ของกลุ่มตนเองด้วยกลวิธีเอฟโอพีเอสท้ัง 4 ขั้นตอน โดยนำใบกิจกรรมมาด้วย 

 

ขั้นที่ 4 ตรวจสอบและสรุป 
4.1 นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันตรวจสอบทฤษฎี หลักการ กฏและสูตรทางเคมีท่ีใช้ว่า 

ถูกต้องสมเหตุสมผลหรือไม่ โดยการศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติมจากหนังสือเรียน อินเทอร์เน็ต หรืออาจ

ปรึกษาครูผู้สอน จากนั้นเขียนระบุลงในส่วนท้ายของใบกิจกรรมท่ี 1.1 และกระดาษโน้ตท่ีครูแจกให้ 

4.2 นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนนำกระดาษโน๊ตท่ีตรวจสอบความถูกต้องสมเหตุสมผล 

มาติดไว้บนกระดาษจากนั้นนักเรียนร่วมกันตรวจสอบแนวคิดของแต่ละกลุ่มบนกระดาน 

4.3 นักเรียนสรุปส่ิงท่ีได้เรียนรู้ เรื่อง ปฏิกิริยาเคมี ลงในสมุดจดของตนเอง 

 

ขั้นที่ 5 ฝึกปฏิบัติ  
    5.1 นักเรียนทำแบบฝึกหัดท่ี 1 เรื่อง ปฏิกิริยาเคมี เป็นรายบุคคล 
    5.3 ครูและนักเรียนร่วมกันเฉลยแบบฝึกหัดท่ี 1 เรื่อง ปฏิกิริยาเคมี 

 
7. วัดและการประเมินผล 
จุดประสงค์การเรียนรู้ การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

รายการวัด วิธีการ เคร่ืองมือ เกณฑ์การ
ประเมิน 

ด้านความรู้ (K) 
1. นักเรียนสามารถ
อธิบายความหมายของ
ปฏิกิริยาเคมีได้  

การประเมินระหว่างการ
จัดกิจกรรม 
1) เรื่อง ปฏิกิริยาเคมี 
 

 
แบบฝึกหัด 

ท่ี 1 

แบบประเมิน
ความรู้ความ
เข้าใจ เรื่อง 
ปฏิกิริยาเคมี 

นักเรียนได้คะแนน
ตอนท่ี 1 ของ 

แบบฝึกหัด ร้อย
ละ 70 ข้ึนไป ผ่าน

เกณฑ์ 
ด้านกระบวนการ (P) 
2. นักเรียนสามารถแก้
โจทย์ปัญหาในการ
คำนวณจำนวนโมลใน
ปฏิกิริยาเคมีได้ 

การประเมินระหว่างการ
จัดกิจกรรม 
1) เรื่อง ปฏิกิริยาเคมี 

 
 
แบบฝึกหัด 

ท่ี 1 

แบบประเมิน
ทักษะ
กระบวนการ 
เรื่องปฏิกิริยา
เคม ี 

นักเรียนได้คะแนน
ตอนท่ี 2  

ของแบบฝึกหัด 
ร้อยละ 70 ข้ึนไป 

ผ่านเกณฑ์ 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
รายการวัด วิธีการ เคร่ืองมือ เกณฑ์การ

ประเมิน 
ด้านคุณลักษณะ (A) 
3. นั ก เรียน ให้ ค วาม
ร่วมมือในช้ันเรียน   

2) คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 

สังเกตความ
ให้ความ

ร่วมมือในช้ัน
เรียน   

แบบประเมิน 
คุณลักษณะ 

อันพึง
ประสงค์ 

นักเรียนได้คะแนน
จากแบบ 

สังเกต ร้อยละ 70 
ขึ้นไป 

 
8. สื่อและแหล่งเรียนรู้ 
 8.1 สื่อการเรียนรู้ 

   8.1.1 หนังสือเรียนรายวิชาเพิ่มเติมวิทยาศาสตร์ เคมี เล่ม 2 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 กลุ่ม
สาระวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ัน
พื้นฐานพุทธศักราช 2551 
      8.1.2 ใบกิจกรรมท่ี 1.1 เรื่อง ปฏิกิริยาเคมี 

   8.1.3 แบบฝึกหัดท่ี 1 เรื่อง ปฏิกิริยาเคมี 
 
8.2 แหล่งการเรียนรู้ 
   8.2.1 ห้องสมุด 
   8.2.2 แหล่งข้อมูลสารสนเทศ ส่ืออินเทอร์เน็ต 
 

9. เอกสารอ้างอิง 

9.1 หนังสือเรียนรายวิชาเพิ่มเติมวิทยาศาสตร์ เคมี เล่ม 2 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 กลุ่มสาระ 
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน
พุทธศักราช 2551 
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10. บันทึกผลการจัดการเรียนรู้ 

    1. สรุปผลการจัดการเรียนรู้  

         นักเรียนจำนวน……….คน 

          ผ่านจุดประสงค์การเรียนรู้……….คน                      คิดเป็นร้อยละ……………………………. 

          ไม่ผ่านจุดประสงค์การเรียนรู้……….คน                   คิดเป็นร้อยละ……………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………..……………………………………………………………………………………… 

    2. ปัญหา/อุปสรรค

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

    3. แนวทางการแก้ไข/ แนวทางการพัฒนา

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................                                                                           

                                                                 

                                                                ลงช่ือ………………………………………………………… 

               (นางสาวมณธิรา ประเสริฐไทย) 

ครูผู้สอน 

                                                                                …………./………….…../……………….  
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ใบกิจกรรมที่ 1.1 เร่ือง ปฏิกิริยาเคมี 
 

สมาชิกกลุ่มท่ี.............ช่ือกลุ่ม……………………. 

1.......................................................................................... เลขท่ี................ 

2......................................................................................... เลขท่ี................ 

3......................................................................................... เลขท่ี................ 

4......................................................................................... เลขท่ี................ 

5......................................................................................... เลขท่ี................ 

 

สถานการณ์โจทย์ปัญหา 

 

 
 
 

 
ขั้นที่ 1 การพิจารณารูปแบบของโจทย์ปัญหา (F) (นักเรียนต้องระบุส่ิงท่ีโจทย์ต้องการและ

ส่ิงท่ีโจทย์กำหนดให้ได้) 
1.1 ส่ิงท่ีโจทย์กำหนดให้ คือ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 
1.2 ส่ิงท่ีโจทย์ต้องการทราบ คือ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 
 
 

การสังเคราะห์แอมโมเนีย (NH3) ในโรงงานแห่งหนึ่งเกิดจากการนำแก๊สไนโตรเจน (N2) มา 

ทำปฏิกิริยากับแก๊สไฮโดรเจน (H2) ซึ่งพบว่าท่ีสภาวะ STP ใช้แก๊สไนโตรเจน 112 ลิตร และใช้แก๊ส

ไฮโดรเจน 67.2 ลิตร นักเรียนคิดว่าสามารถคำนวณหาค่าอะไรได้บ้างจากสถานการณ์นี้ 
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ขั้นที่ 2 การจัดข้อมูลของโจทย์ปัญหาลงในแผนภาพ (O) (นักเรียนต้องนำเสนอข้อมูลท่ีมี
อยู่ในโจทย์โดยใช้แผนภาพ รูปภาพ เส้น หรือสัญลักษณ์ต่าง ๆ ในการแสดงแทนส่ิงท่ีโจทย์กำหนดให้
ได้) 

 
 
 
 
 
 
 
ขั้นที่ 3 การวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา (P) (นกัเรียนต้องเปล่ียนข้อมูลในแผนภาพ 

รูปภาพ เส้น หรือสัญลักษณ์ ไปสู่การเลือกใช้สูตรสมการในการแก้โจทย์ปัญหาได้) 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 

ขั้นที่ 4 การแก้โจทย์ปัญหา (S) (นักเรียนต้องแสดงวิธีการแก้โจทย์ปัญหา หรือกระบวนการ
ในการคำนวณได้อย่างละเอียด ชัดเจน และถูกต้อง) 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
(  ท ฤ ษ ฎี  ห ลั ก ก า ร  แ ล ะ ก ฏ ท่ี ใ ช้ ถู ก ต้ อ ง  ส ม เ ห ตุ ส ม ผ ล ห รื อ ไ ม่   

ตอบ…………………………………………………………………….) 
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แบบฝึกหัดที่ 1 เร่ือง ปฏิกิริยาเคมี 
 

ช่ือ..................................................................................………..ช้ัน................ เลขท่ี......... 
 
ตอนที่ 1 
คำช้ีแจง : ให้นักเรียนตอบคำถามต่อไปนี้ให้ถูกต้องสมบูรณ์ 

จงอธิบายความหมายของปฏิกิริยาเคมีพร้อมยกตัวอย่างส่ิงท่ีเป็นปฏิกิริยาเคมี 
………….………………………………………………………………………………………………………………………………..…
…………………………….………………………………………………………………………………………………………………
………………..……………………………….……………………………………………………………………………………………
…………………………………..……………………………….…………………………………………………………………………
……………………………………………………..……………………………….………………………………………………………
………………………………………………………………………..……………………………….……………………………………
…………………………………………………………………………………………..……………………………….………………… 
ตอนที่ 2 
คำช้ีแจง : ให้นักเรียนแสดงวิธีทำอย่างละเอียดตามข้ันตอนของกลวิธีเอฟโอพีเอส 

 
 
 
 
 
 
ขั้นที่ 1 การพิจารณารูปแบบของโจทย์ปัญหา (F) (นักเรียนต้องระบุส่ิงท่ีโจทย์ต้องการและ

ส่ิงท่ีโจทย์กำหนดให้ได้) 
1.1 ส่ิงท่ีโจทย์กำหนดให้ คือ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 
1.2 ส่ิงท่ีโจทย์ต้องการทราบ คือ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

ณ มหาวิทยาลัยแห่งหนึ่งนาย ก กำลังศึกษาอยู่ในระดับปริญญาตรีคณะวิทยาศาตร์สาขาเคมี ในการเรียน
วันหนึ่งนาย ก ต้องเข้าห้องแลปทำปฏิบัติการ ซึ่งอาจารย์ให้โจทย์ว่าให้หาจำนวนโมลของโซเดียมคลอไรด์ 
(NaCl) จากโซเดียมคลอไรด์ 0.5 กรัม จำนวนโมลของคอปเปอร์ (Cu) จากคอปเปอร์ 800 มิลลิกรัม และ
ให้หาจำนวนโมลของอะซีโตน (C3H6O) จากอะซีโตน 50 mL เข้มข้น 4 mol/L เพื่อใช้ในการสังเคราะห์
ผลึกของสารใหม่ นาย ก จะทำการหาจำนวนโมลของสารท้ังสามได้อย่างไร 
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ขั้นที่ 2 การจัดข้อมูลของโจทย์ปัญหาลงในแผนภาพ (O) (นักเรียนต้องนำเสนอข้อมูลท่ีมี
อยู่ในโจทย์โดยใช้แผนภาพ รูปภาพ เส้น หรือสัญลักษณ์ต่าง ๆ ในการแสดงแทนส่ิงท่ีโจทย์กำหนดให้
ได้) 

 
 
 
 
 
 
 
ขั้นที่ 3 การวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา (P) (นกัเรียนต้องเปล่ียนข้อมูลในแผนภาพ 

รูปภาพ เส้น หรือสัญลักษณ์ ไปสู่การเลือกใช้สูตรสมการในการแก้โจทย์ปัญหาได้) 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 

ขั้นที่ 4 การแก้โจทย์ปัญหา (S) (นักเรียนต้องแสดงวิธีการแก้โจทย์ปัญหา หรือกระบวนการ
ในการคำนวณได้อย่างละเอียด ชัดเจน และถูกต้อง) 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
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เฉลยใบกิจกรรมที่ 1.1 เร่ือง ปฏิกิริยาเคมี 
 

สถานการณ์โจทย์ปัญหา 

 

 

 
 

 
ขั้นที่ 1 การพิจารณารูปแบบของโจทย์ปัญหา (F) (นักเรียนต้องระบุส่ิงท่ีโจทย์ต้องการและ

ส่ิงท่ีโจทย์กำหนดให้ได้) 
1.1 ส่ิงท่ีโจทย์กำหนดให้ คือ 
แอมโมเนีย(NH3) สังเคราะห์ได้จากแก๊สไนโตรเจน(N2) และแก๊สไฮโดรเจน(H2) ท่ีสภาวะ STP 

ใช้แก๊สไนโตรเจน 112 ลิตร และใช้แก๊สไฮโดรเจน 67.2 ลิตร 

1.2 ส่ิงท่ีโจทย์ต้องการทราบ คือ 
ตามขอบเขตท่ีนักเรียนกำหนดในขั้นท่ี 1 หรืออาจจะตอบจำนวนโมลของแก๊สไนโตรเจนและ

แก๊สไฮโดรเจน  

 

ขั้นที่ 2 การจัดข้อมูลของโจทย์ปัญหาลงในแผนภาพ (O) (นักเรียนต้องนำเสนอข้อมูลท่ีมี
อยู่ในโจทย์โดยใช้แผนภาพ รูปภาพ เส้น หรือสัญลักษณ์ต่าง ๆ ในการแสดงแทนส่ิงท่ีโจทย์กำหนดให้
ได้) 

นักเรียนสามารถเขียนแผนภาพแบบไหนก็ได้ตามแนวคิดของนักเรียน แต่ต้องมีข้อมูลในส่ิงท่ี
โจทย์ให้มาครบถึงจะได้คะแนนเต็ม 2 (ครบท้ังช่ือสาร และจำนวนของสารท่ีโจทย์ให้มา) แต่ถ้าเขียน
แผนภาพโดยระบุเพียงแค่ช่ือสาร หรือจำนวนของสารอย่างใดอย่างหนึ่งจะได้คะแนน 1 แต่ถ้าไม่เขียน
แผนภาพอะไรเลยจะได้คะแนน 0  

 
ตัวอย่างแนวทางการเขียนแผนภาพดังนี้ได้คะแนนเต็ม 2  
                                   +                                     →  
                                                            
 

การสังเคราะห์แอมโมเนีย (NH3) ในโรงงานแห่งหนึ่งเกิดจากการนำแก๊สไนโตรเจน  

(N2) มาทำปฏิกิริยากับแก๊สไฮโดรเจน (H2) ซึ่งพบว่าท่ีสภาวะ STP ใช้แก๊สไนโตรเจน 112 

ลิตร และใช้แก๊สไฮโดรเจน 67.2 ลิตร นักเรียนคิดว่าสามารถคำนวณหาค่าอะไรได้บ้างจาก

สถานการณ์นี้ 

 

แก๊สไนโตรเจน 112 ลิตร  

 

แก๊สไฮโดรเจน 67.2 ลิตร 
 

แอมโมเนีย(NH3) 

เป็นกี่โมล 

 

เป็นกี่โมล 
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ขั้นที่ 3 การวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา (P) (นกัเรียนต้องเปล่ียนข้อมูลในแผนภาพ 
รูปภาพ เส้น หรือสัญลักษณ์ ไปสู่การเลือกใช้สูตรสมการในการแก้โจทย์ปัญหาได้) 
หาจำนวนโมลของแก๊สไนโตรเจน เป็นกี่โมล(mol)  

 โจทย์กำหนดให้ท่ีสภาวะ STP ใช้แก๊สไนโตรเจน 112 ลิตร  

จึงใช้สูตร mol = 
𝑣

22.4
  หรือใช้แฟกเตอร์คำนวณก็ได้ 

 

หาจำนวนโมลของแก๊สไฮโดรเจน เป็นกี่โมล(mol)  

โจทย์กำหนดให้ท่ีสภาวะ STP ใช้แก๊สไฮโดรเจน 67.2 ลิตร  

จึงใช้สูตร mol = 
𝑣

22.4
  หรือใช้แฟกเตอร์คำนวณก็ได้ 

 
ขั้นที่ 4 การแก้โจทย์ปัญหา (S) (นักเรียนต้องแสดงวิธีการแก้โจทย์ปัญหา หรือกระบวนการ

ในการคำนวณได้อย่างละเอียด ชัดเจน และถูกต้อง) 
หาจำนวนโมลของแก๊สไนโตรเจน  

โจทย์กำหนดให้ท่ีสภาวะ STP ใช้แก๊สไนโตรเจน 112 ลิตร 

วิธีทำท่ี 1  จากสูตร mol = 
𝑣

22.4
 

แทนค่าจะได้    mol = 
112 𝐿  𝑁2

22.4 𝐿
 

           mol = 5 mol  

 ดังนั้น ต้องใช้แก๊สไนโตรเจน 112 ลิตร จำนวน 5 โมล 

วิธีทำท่ี 2  ใช้แฟกเตอร์คำนวณ 

แก๊สไนโตรเจน 112 L x 
1 𝑚𝑜𝑙

22.4 𝐿
  

แก๊สไนโตรเจน = 5 mol  

หาจำนวนโมลของแก๊สไฮโดรเจน เป็นกี่โมล(mol)  

โจทย์กำหนดให้ท่ีสภาวะ STP ใช้แก๊สไฮโดรเจน 67.2 ลิตร  

วิธีทำท่ี 1  จากสูตร mol = 
𝑣

22.4
 

แทนค่าจะได้    mol = 
67.2 𝐿  𝐻2

22.4 𝐿
 

           mol = 3 mol  
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 ดังนั้น ต้องใช้แก๊สไฮโดรเจน 67.2 ลิตร จำนวน 3 โมล 

วิธีทำท่ี 2  ใช้แฟกเตอร์คำนวณ 

แก๊สไฮโดรเจน 67.2 L x 
1 𝑚𝑜𝑙

22.4 𝐿
  

แก๊สไฮโดรเจน = 3 mol  

(ในขั้นนี้นักเรียนสามารถแสดงวิธีทำแบบท่ี 1 หรือแบบท่ี 2 ก็ได้ตามความถนัดของนักเรียน) 
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เฉลยแบบฝึกหัดที่ 1 เร่ือง ปฏิกิริยาเคมี 
 

ช่ือ..................................................................................………..ช้ัน................ เลขท่ี......... 
 
ตอนที่ 1 
คำช้ีแจง : ให้นักเรียนตอบคำถามต่อไปนี้ให้ถูกต้องสมบูรณ์ 

จงอธิบายความหมายของปฏิกิริยาเคมีพร้อมยกตัวอย่างส่ิงท่ีเป็นปฏิกิริยาเคมี 
ตอบ ปฏิกิริยาเคมีเป็นกระบวนการท่ีทำให้สารต้ังแต่ 1 ชนิดเปล่ียนเป็นสารชนิดใหม่ โดยอะตอมหรือ
ไอออนของสารต้ังต้นจะเกิดการจัดเรียงตัวใหม่ได้เป็นผลิตภัณฑ์ท่ีมีโครงสร้างและสมบัติต่างจากสาร
ต้ังต้น เช่น ปฏิกิริยาของกรดซิทริกและโซเดียมไฮโดรเจนคาร์บอเนตในยาลดกรดเมื่อละลายในน้ำได้
โซเดียมซิเทรต แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์และน้ำ ปฏิกิริยาการเผาไหม้ของแก๊สของแก๊สหุงต้มหรือแก๊ส
โพรเพนกับแก๊สออกซิเจนได้แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์และไอน้ำ ซึ่งปฏิกิริยาเคมีบางปฏิกิริยาไม่
สามารถสังเกตเห็นการเปล่ียนแปลงได้ง่าย ต้องใช้เครื่องมือตรวจสอบ เช่น สารละลายกรดทำ
ปฏิกิริยากับสารละลายเบสไม่สังเกตเห็นการเปล่ียนแปลง แต่สามารถทดสอบได้ด้วยการใช้อุปกรณ์วัด
ค่า pH 
ตอนที่ 2 
คำช้ีแจง : ให้นักเรียนแสดงวิธีทำอย่างละเอียดตามข้ันตอนของกลวิธีเอฟโอพีเอส 

 
 
 
 

 
 
 
 
ขั้นที่ 1 การพิจารณารูปแบบของโจทย์ปัญหา (F) (นักเรียนต้องระบุส่ิงท่ีโจทย์ต้องการและ

ส่ิงท่ีโจทย์กำหนดให้ได้) 
1.1 ส่ิงท่ีโจทย์กำหนดให้ คือ 
โซเดียมคลอไรด์(NaCl) 0.5 กรัม คอปเปอร์(Cu) 800 มิลลิกรัม และอะซีโตน(C3H6O) 50 

mL เข้มข้น 4 mol/L เพื่อใช้ในการสังเคราะห์ผลึกของสารใหม่ 
 

ณ มหาวิทยาลัยแห่งหนึ่งนาย ก กำลังศึกษาอยู่ในระดับปริญญาตรีคณะวิทยาศาตร์สาขาเคมี 
ในการเรียนวันหนึง่นาย ก ต้องเข้าห้องแลปทำปฏิบัติการ ซึ่งอาจารย์ให้โจทย์ว่าให้หาจำนวน
โมลของโซเดียมคลอไรด์ (NaCl) จากโซเดียมคลอไรด์ 0.5 กรัม จำนวนโมลของคอปเปอร์ 
(Cu) จากคอปเปอร์ 800 มิลลิกรัม และให้หาจำนวนโมลของอะซีโตน (C3H6O) จากอะซีโตน 
50 mL เข้มข้น 4 mol/L เพื่อใช้ในการสังเคราะห์ผลึกของสารใหม่ นาย ก จะทำการหา
จำนวนโมลของสารท้ังสามได้อย่างไร 
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1.2 ส่ิงท่ีโจทย์ต้องการทราบ คือ 
จำนวนโมลของโซเดียมคลอไรด์ คอปเปอร์ และอะซีโตน 
 
ขั้นที่ 2 การจัดข้อมูลของโจทย์ปัญหาลงในแผนภาพ (O) (นักเรียนต้องนำเสนอข้อมูลท่ีมี

อยู่ในโจทย์โดยใช้แผนภาพ รูปภาพ เส้น หรือสัญลักษณ์ต่าง ๆ ในการแสดงแทนส่ิงท่ีโจทย์กำหนดให้
ได้) 

นักเรียนสามารถเขียนแผนภาพแบบไหนก็ได้ตามแนวคิดของนักเรียน แต่ต้องมีข้อมูลในส่ิงท่ี
โจทย์ให้มาครบถึงจะได้คะแนนเต็ม 2 (ครบท้ังช่ือสาร และจำนวนของสารท่ีโจทย์ให้มา) แต่ถ้าเขียน
แผนภาพโดยระบุเพียงแค่ช่ือสาร หรือจำนวนของสารอย่างใดอย่างหนึ่งจะได้คะแนน 1 แต่ถ้าไม่เขียน
แผนภาพอะไรเลยจะได้คะแนน 0  

 
ตัวอย่างแนวทางการเขียนแผนภาพดังนี้ได้คะแนนเต็ม 2  
 
                       +                              +   
 
 
 
 
ขั้นที่ 3 การวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา (P) (นกัเรียนต้องเปล่ียนข้อมูลในแผนภาพ 

รูปภาพ เส้น หรือสัญลักษณ์ ไปสู่การเลือกใช้สูตรสมการในการแก้โจทย์ปัญหาได้) 
ใช้โซเดียมคลอไรด์(NaCl) 0.5 กรัม เป็นกี่โมล(mol)  

โจทย์กำหนดให้โซเดียมคลอไรด์(NaCl) 0.5 กรัม(g) โจทย์ต้องการทราบจำนวนโมล(mol) 

จึงใช้สูตร mol = 
𝑔

𝑀
 หรือใช้แฟกเตอร์คำนวณก็ได้ 

ใช้คอปเปอร์(Cu) 800 มิลลิกรัม เป็นกี่โมล(mol)  

โจทย์กำหนดให้คอปเปอร์(Cu) 800 มิลลิกรัม(mg) โจทย์ต้องการทราบจำนวนโมล(mol) 

จึงใช้สูตร mol = 
𝑔

𝑀
 หรือใช้แฟกเตอร์คำนวณก็ได้ 

ใช้อะซีโตน(C3H6O) 50 mL เข้มข้น 4 mol/L เป็นกี่โมล(mol) 
โจทย์กำหนดให้อะซีโตน(C3H6O) 50 mL เข้มข้น 4 mol/L โจทย์ต้องการทราบจำนวนโมล

(mol)   จึงใช้สูตร mol = 
𝐶𝑉

1000
 หรือใช้แฟกเตอร์คำนวณก็ได้ 

โซเดียมคลอ

ไรด์(NaCl) 0.5 

กรัม เป็นกี่โมล 

อะซีโตน(C3H6O) 

50 mL เข้มข้น 4 

mol/L เป็นกี่โมล 

คอปเปอร์(Cu) 

800 มิลลิกรัม 

เป็นกี่โมล 

ผลึก

ของ

สาร

ใหม่ 
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ขั้นที่ 4 การแก้โจทย์ปัญหา (S) (นักเรียนต้องแสดงวิธีการแก้โจทย์ปัญหา หรือกระบวนการ
ในการคำนวณได้อย่างละเอียด ชัดเจน และถูกต้อง) 
หาโซเดียมคลอไรด์(NaCl) 0.5 กรัม กี่โมล(mol)  

วิธีทำท่ี 1  จากสูตร mol = 
𝑔

𝑀
 

แทนค่าจะได้    mol = 
0.5 𝑔 𝑁𝑎𝐶𝑙

58.44 𝑔/𝑚𝑜𝐿
 

           mol = 0.0085557 mol  = 8.5557 x 10-3 mol   

วิธีทำท่ี 2  ใช้แฟกเตอร์คำนวณ 

  NaCl 0.5 g x 
1 𝑚𝑜𝑙 𝑁𝑎𝐶𝑙

58.44 𝑔/𝑚𝑜𝐿
 

  NaCl  = 0.0085557 mol  = 8.5557 x 10-3 mol   

 ดังนั้น ต้องใช้โซเดียมคลอไรด์(NaCl) 0.5 กรัม จำนวน 8.5557 x 10-3 โมล 

หาคอปเปอร์(Cu) 800 มิลลิกรัม กี่โมล(mol)  

วิธีทำท่ี 1  จากสูตร mol = 
𝑔

𝑀
 

แทนค่าจะได้    mol = 
800𝑥10−3 𝑔 𝐶𝑢

63.55 𝑔/𝑚𝑜𝐿
    

mol = 0.012588 mol  = 1.259  x 10-2 mol   

วิธีทำท่ี 2  ใช้แฟกเตอร์คำนวณ 

  Cu 800x10-3 g x 
1 𝑚𝑜𝑙 𝐶𝑢

63.55 𝑔/𝑚𝑜𝐿
 

  Cu = 0.012588 mol  = 1.259  x 10-2 mol   

 ดังนั้น ต้องใช้คอปเปอร์(Cu) 800 มิลลิกรัม จำนวน 1.259  x 10-2 โมล 

หาอะซีโตน(C3H6O) 50 mL เข้มข้น 4 mol/L เป็นกี่โมล(mol) 

วิธีทำท่ี 1  จากสูตร mol = 
𝐶𝑉

1000
 

แทนค่าจะได้    mol = 
(4)(50)

1000
 

         mol = 0.2 mol 

วิธีทำท่ี 2  ใช้แฟกเตอร์คำนวณ 

C3H6O    50 mL x  
4 mol

1000 𝑚𝐿
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C3H6O = 0.2 mol  

ดังนั้น ต้องใช้อะซีโตน(C3H6O) 50 mL เข้มข้น 4 mol/L  จำนวน 0.2 โมล 

(ในขั้นนี้นักเรียนสามารถแสดงวิธีทำแบบท่ี 1 หรือแบบท่ี 2 ก็ได้ตามความถนัดของนักเรียน) 
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แบบประเมินแบบฝึกหัด (ด้านความรู้) 

เร่ือง ปฏิกิริยาเคมี 
 

คำช้ีแจง : ทำเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับพฤติกรรมของนักเรียน 

เลข 
ท่ี 

ช่ือ-สกุล คำตอบข้อท่ี 1 ปฏิกิริยาเคมี เกณฑ์ 
การประเมิน 

อธิบายความหมาย
ของปฏิกิริยาเคมี 

ยกตัวอย่างปฏิกิริยา
เคมี 

รวม 
(4 

คะแ
นน) 

ผ่าน ไม่
ผ่าน 

2 1 0 2 1 0 
           

           

           

           
           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

ผ่านเกณฑ์ คะแนนไม่ต่ำกว่าร้อยละ 70  
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เกณฑ์การประเมินด้านความรู้ 

 

คำตอบ ระดับคะแนน 
2 1 0 

1. อธิบายความหมาย
ของปฏิกิริยาเคมี 

อธิบายความหมายของ
ปฏิกิริยาเคมีได้ถูกต้อง 

สมบูรณ์ท้ังหมด 

อธิบายความหมายของ
ปฏิกิริยาเคมี ได้ถูกต้อง 
เพียงบางส่วนเท่านั้น 

ไม่เขียนอธิบาย
ความหมายของ
ปฏิกิริยาเคมีเลย 

2. ยกตัวอย่างปฏิกิริยา
เคมี 

ยกตัวอย่างปฏิกิริยา
เคมีได้ถูกต้องสมบูรณ์

ท้ังหมด 

ยกตัวอย่างปฏิกิริยา
เคมีได้ถูกต้องเพียง
บางส่วนเท่านั้น 

ไม่เขียนยกตัวอย่าง
ปฏิกิริยาเคมีเลย 
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แบบประเมินทักษะ 

เร่ือง ปฏิกิริยาเคมี 

เลข 
ท่ี 

ช่ือ-สกุล รายการประเมิน เกณฑ์ 
การประเมิน 

กา
รพ

ิจา
รณ

าร
ูปแ

บบ
ขอ

งโจ
ทย

์ 
ปัญ

หา
 (2

 ค
ะแ

นน
) 

กา
รจั

ดข
้อม

ูลข
อง

โจ
ทย

์ปัญ
หา

ลง
ใน

 
แผ

นภ
าพ

 (2
 ค

ะแ
นน

) 

กา
รว

าง
แผ

นก
าร

แก
้โจ

ทย
์ปัญ

หา
 

แผ
นภ

าพ
 (2

 ค
ะแ

นน
) 

กา
รแ

ก้โ
จท

ย์ป
ัญห

า  
(2

 ค
ะแ

นน
) 

รว
ม 

(8
คะ

แน
น)

 

ผ่าน ไม่
ผ่าน 

         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         

ผ่านเกณฑ์ คะแนนไม่ต่ำกว่าร้อยละ 70  
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เกณฑ์การให้คะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา 

ขั้นตอนการแก้โจทย์
ปัญหาด้วยกลวิธีเอฟโอพี
เอส  (FOPS Strategy) 

เกณฑ์การประเมิน 
2 คะแนน 1 คะแนน 0 คะแนน 

ขั้นที่ 1 การพิจารณา
รูปแบบของโจทย์ปัญหา 
(F – Find the 
problem type) 

นักเรียนสามารถระบุส่ิง
ท่ีโจทย์ต้องการและส่ิงท่ี
โจทย์กำหนดได้ครบถ้วน

สมบูรณ์ 

นักเรียนสามารถระบุส่ิงท่ี
โจทย์ต้องการและส่ิงท่ี
โจทย์กำหนดได้เพียง

บางส่วน (หรือระบุเพียง
อย่างใดอย่างหนึ่ง) 

นักเรียนไม่สามารถระบุ
ได้ว่าโจทย์ต้องการอะไร
หรือโจทย์กำหนดอะไรให้
บ้าง หรือไม่เขียนตอบ 

ขั้นที่ 2 การจัดข้อมูลของ
โจทย์ปัญหาลงใน 
แผนภาพ (O –Organize 
the information in 
the problem using 
the diagram) 

นักเรียนสามารถนำเสนอ
ข้อมูลท่ีมีอยู่ในโจทย์โดย
ใช้แผนภาพ รูปภาพ เส้น 
หรือสัญลักษณ์ต่าง ๆ ใน
การแสดงแทนส่ิงท่ีโจทย์
กำหนดให้ได้ครบถ้วน

สมบูรณ์ (ระบุครบท้ังช่ือ
สาร และจำนวนของสาร

ท่ีโจทย์ให้มาใน
แผนภาพ) 

นักเรียนสามารถนำเสนอ
ข้อมูลท่ีมีอยู่ในโจทย์โดย
ใช้แผนภาพ รูปภาพ เส้น 
หรือสัญลักษณ์ต่าง ๆ ใน
การแสดงแทนส่ิงท่ีโจทย์

กำหนดให้ได้เพียง
บางส่วน (ระบุช่ือสาร 
หรือจำนวนของสารท่ี
โจทย์ให้มาในแผนภาพ

อย่างใดอย่างหนึ่ง) 

นักเรียนไม่สามารถ
นำเสนอข้อมูลท่ีมีอยู่ใน
โจทย์โดยใช้แผนภาพ 

รูปภาพ เส้น หรือ
สัญลักษณ์ต่าง ๆ ในการ

แสดงแทนส่ิงท่ีโจทย์
กำหนดให้ได้หรือไม่เขียน

ตอบ 

ขั้นที่ 3 การวางแผนการ
แก้โจทย์ปัญหา (P – 
Plan to solve the 
problem) 

นักเรียนสามารถเปล่ียน
ข้อมูลในแผนภาพ 
รูปภาพ เส้น หรือ
สัญลักษณ์ ไปสู่การ

เลือกใช้สูตรสมการทาง
เคมีในการแก้โจทย์
ปัญหาได้ครบถ้วน

สมบูรณ์ (เขียนสูตรท่ี
ใช้ได้ครบถ้วน) 

นักเรียนสามารถเปล่ียน
ข้อมูลในแผนภาพ 
รูปภาพ เส้น หรือ
สัญลักษณ์ ไปสู่การ

เลือกใช้สูตรสมการทาง
เคมใีนการแก้โจทย์ปัญหา

ได้เพียงบางส่วน 

นักเรียนไม่สามารถ
เปล่ียนข้อมูลในแผนภาพ 

รูปภาพ เส้น หรือ
สัญลักษณ์ ไปสู่การ

เลือกใช้สูตรสมการทาง
เคมใีนการแก้โจทย์ปัญหา

ได้ หรือไม่เขียนตอบ 
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เกณฑ์การให้คะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา (ต่อ) 

ขั้นตอนการแก้โจทย์
ปัญหาด้วยกลวิธีเอฟโอพี
เอส  (FOPS Strategy) 

เกณฑ์การประเมิน 
2 คะแนน 1 คะแนน 0 คะแนน 

ขั้นที่ 4 การแก้โจทย์
ปัญหา (S – Solve the 
problem) 

นักเรียนสามารถแสดง
วิธีการแก้โจทย์ปัญหา 

หรือกระบวนการในการ
คำนวณได้อย่างละเอียด 
ชัดเจน และคำตอบถูก 

นักเรียนสามารถแสดง
วิธีการแก้โจทย์ปัญหา 

หรือกระบวนการในการ
คำนวณได้ถูกต้อง แต่

คำตอบผิด / แสดงวิธีการ
แก้โจทย์ปัญหา หรือ
กระบวนการในการ

คำนวณได้แต่ขาดความ
ละเอียด คำตอบถูก 

นักเรียนไม่สามารถแสดง
วิธีการแก้โจทย์ปัญหา 

หรือกระบวนการในการ
คำนวณได้ หรือไม่เขียน

ตอบ 
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

 

เลข 
ท่ี 

ช่ือ-สกุล ประเด็นการประเมิน เกณฑ์ 
การประเมิน 

ทำงานท่ี 
ได้รับ 

มอบหมาย 

ให้ความ 
ร่วมมือใน 
การทำ 
กิจกรรม 

รวม 
(4 
คะ 

แนน) 

ผ่าน ไม่
ผ่าน 

  2 1 0 2 1 0    

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

ผ่านเกณฑ์ คะแนนไม่ต่ำกว่าร้อยละ 70  
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เกณฑ์การประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

 

ประเด็นการประเมิน ระดับคะแนน 
2 1 0 

ทำงานท่ีได้รับ 
มอบหมาย 

ทำงานท่ีได้รับ 
มอบหมายทันทีเมื่อครู

ส่ัง 

ทำงานท่ีได้รับ 
มอบหมายเมื่อครูส่ัง
และต้องเตือนอีกรอบ 

ไม่ทำงานท่ีส่ังเลย 

ให้ความร่วมมือในการ 
ทำกิจกรรม 

ต้ังใจทำกิจกรรมทันที 
ท่ีครูบอก 

ทำกิจกรรมเม่ือครู 
เตือนหลาย ๆ ครั้ง 

ไม่สนใจในกิจกรรมท่ี 
ให้ทำเลย 
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ภาคผนวก ง เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
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แบบทดสอบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาเคมี  

เร่ือง ปริมาณสารสัมพันธ์ ในวงรอบปฏบิัติการท่ี 1 

1. ณ งานนิทรรศการแห่งหนึ่งโชว์การทดลองโดยนำแก๊สออกซิเจน (O2) 112 ลิตร ท่ีสภาวะ  

STP มาทำปฏิกิริยากับโลหะคอปเปอร์ (Cu)  254 กรัม จงหาจำนวนโมลของสารท่ีใช้ในการทำ

ปฏิกิริยาท้ังสองตัว (มวลอะตอมของ Cu=63.5) 

ขั้นที่ 1 การพิจารณารูปแบบของโจทย์ปัญหา (F) 
1.1 ส่ิงท่ีโจทย์กำหนดให้ คือ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

1.2 ส่ิงท่ีโจทย์ต้องการทราบ คือ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ขั้นที่ 2 การจัดข้อมูลของโจทย์ปัญหาลงในแผนภาพ (O) 

 

 

 

 

 

ขั้นที่ 3 การวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา (P) 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ขั้นที่ 4 การแก้โจทย์ปัญหา (S) 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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2. เขียนและดุลสมการเคมีของปฏิกิริยาระหว่างโซเดียมซัลเฟต Na2SO4(aq) ทำปฏิกิริยากับ 

แบเรียมคลอไรด์ BaCl2(aq) ได้แบเรียมซัลเฟต BaSO4(s) และโซเดียมคลอไรด์ NaCl(aq) 

ขั้นที่ 1 การพิจารณารูปแบบของโจทย์ปัญหา (F) 
1.1 ส่ิงท่ีโจทย์กำหนดให้ คือ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

1.2 ส่ิงท่ีโจทย์ต้องการทราบ คือ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ขั้นที่ 2 การจัดข้อมูลของโจทย์ปัญหาลงในแผนภาพ (O) 

 

 

 

 

 

ขั้นที่ 3 การวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา (P) 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ขั้นที่ 4 การแก้โจทย์ปัญหา (S) 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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แบบทดสอบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาเคมี  

เร่ือง ปริมาณสารสัมพันธ์ วงรอบปฏิบัติการที่ 2 

1. ในโรงงานแห่งหนึ่งนักวิทยาศาตร์ทดลองการเกิดปฏิกิริยาดังต่อไปนี้  

8Zn(s) + S8(s) → 8ZnS(s) จงหาจำนวนโมลของกำมะถัน (S8) ท่ีทำปฏิกิริยาพอกับโลหะสังกะสี 

(Zn) 10.0 กรัมในการผลิต ZnS (มวลอะตอมของ Zn = 65.38 g/mol) 

ขั้นที่ 1 การพิจารณารูปแบบของโจทย์ปัญหา (F) 
1.1 ส่ิงท่ีโจทย์กำหนดให้ คือ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

1.2 ส่ิงท่ีโจทย์ต้องการทราบ คือ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ขั้นที่ 2 การจัดข้อมูลของโจทย์ปัญหาลงในแผนภาพ (O) 

 

 

 

 

ขั้นที่ 3 การวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา (P) 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ขั้นที่ 4 การแก้โจทย์ปัญหา (S) 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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2. ปฏิกิริยา  NaOH(aq) + HNO3(aq) → NaNO3(aq) + H2O(l)  

นำสารละลายโซเดียมไฮดรอกไซด์ (NaOH) เข้มข้น 1.0 โมลาร์(โมลต่อลิตร) ปริมาตร 100  

มิลลิลิตร มาทำปฏิกิริยาพอดกีับสารละลายกรดไนทริก (HNO3) เข้มข้น 0.8 โมลาร์ จะต้องใช้

สารละลายกรดไนทริกกี่มิลลิลิตร  

ขั้นที่ 1 การพิจารณารูปแบบของโจทย์ปัญหา (F) 
1.1 ส่ิงท่ีโจทย์กำหนดให้ คือ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

1.2 ส่ิงท่ีโจทย์ต้องการทราบ คือ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ขั้นที่ 2 การจัดข้อมูลของโจทย์ปัญหาลงในแผนภาพ (O) 

 

 

 

 

 

ขั้นที่ 3 การวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา (P) 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ขั้นที่ 4 การแก้โจทย์ปัญหา (S) 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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แบบทดสอบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาเคมี  

เร่ือง ปริมาณสารสัมพันธ์ วงรอบปฏิบัติการที่ 3 

1. ปฏิกิริยาเคม ี2SO2(g) + O2(g) → 2SO3(g) ต้องใช้แก๊สซัลเฟอร์ไดออกไซด์ (SO2) กี่ลิตร ท่ี  

STP จึงจะได้แก๊สซัลไฟต์ (SO3) 150 กรัม (มวลโมเลกุลของ SO3 = 80 g/mol) 

ขั้นที่ 1 การพิจารณารูปแบบของโจทย์ปัญหา (F) 
1.1 ส่ิงท่ีโจทย์กำหนดให้ คือ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

1.2 ส่ิงท่ีโจทย์ต้องการทราบ คือ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ขั้นที่ 2 การจัดข้อมูลของโจทย์ปัญหาลงในแผนภาพ (O) 

 

 

 

 

 

ขั้นที่ 3 การวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา (P) 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ขั้นที่ 4 การแก้โจทย์ปัญหา (S) 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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2. ดุลสมการเคมีของปฏิกิริยาย่อยพร้อมท้ังเขียนปฏิกิริยารวมจากปฏิกิริยาต่อไปนี้ 

     ปฏิกิริยา (1) NO(g) → N2O2(g) 

ปฏิกิริยา (2) N2O2(g) + O2(g) → NO2(g) 

ขั้นที่ 1 การพิจารณารูปแบบของโจทย์ปัญหา (F) 
1.1 ส่ิงท่ีโจทย์กำหนดให้ คือ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

1.2 ส่ิงท่ีโจทย์ต้องการทราบ คือ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ขั้นที่ 2 การจัดข้อมูลของโจทย์ปัญหาลงในแผนภาพ (O) 

 

 

 

 

 

ขั้นที่ 3 การวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา (P) 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ขั้นที่ 4 การแก้โจทย์ปัญหา (S) 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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แบบบันทึกการสัมภาษณ์นักเรียน 

 

คำช้ีแจง : แบบสัมภาษณ์ความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับการเรียนรู้แบบนิรนัยร่วมกับกลวิธีเอฟโอ

พีเอส เป็นแบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง เป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลจากการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ เพื่อนำผลการสัมภาษณ์ไปสะท้อนผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

1. การกำหนดขอบเขตของปัญหา 

      -นักเรียนมีความคิดเห็นอย่างไรเกี่ยวกับสถานการณ์โจทย์ปัญหาท่ีครูกำหนดให้ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
     -นักเรียนคิดว่าสถานการณ์โจทย์ปัญหาท่ีครูให้มานักเรียนสามารถกำหนดขอบเขตของ

ปัญหาได้หรือไม่ อย่างไร       

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. การแสดงและอธิบายทฤษฎี หลักการ 

-นักเรียนมีความคิดเห็นอย่างไรเกี่ยวกับการอธิบายทฤษฎี หลักการท่ีครูอธิบายใน 

ห้องเรียน 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

-นักเรียนมีความคิดเห็นอย่างไรเกี่ยวกับตัวอย่างท่ีครูมาอธิบายร่วมกับทฤษฎ ีหลักการ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3. การใช้ทฤษฎี หลักการ (ใช้กลวิธีเอฟโอพีเอส (FOPS Strategy) ในการแก้โจทย์ปัญหา) 

     - นักเรียนสามารถบอกได้หรือไม่ว่าจากสถานการณ์หรือโจทย์ปัญหาต้องการให้หาส่ิงใด  
อย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

     - จากสถานการณ์หรือโจทย์ปัญหานักเรียนสามารถจัดข้อมูลของโจทย์ปัญหาลงใน
แผนภาพได้หรือไม่ อย่างไร  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

           - นักเรียนสามารถเขียนสูตรต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับโจทย์ปัญหาทางเคมีท่ีต้องนำไปใช้ใน
การแก้โจทย์ปัญหาได้หรือไม่ อย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 



 

 

 
 200 

     - นักเรียนสามารถดำเนินตามกระบวนการวางแผนในการแก้โจทย์ปัญหา เพื่อหาคำตอบ
ได้หรือไม่ อย่างไร  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4. การตรวจสอบและสรุป 

-นักเรียนสามารถตรวจสอบและสรุปเนื้อหาท่ีเรียนได้หรือไม่ อย่างไร  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

5.  วิธีการจัดการเรียนรู้ในภาพรวม 
     - นักเรียนมีความคิดเห็นอย่างไรเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้แบบนิรนัยร่วมกับกลวิธีเอฟโอ 

พีเอส 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

     - นักเรียนคิดว่าในการจัดการเรียนรู้ครั้งต่อไปควรปรับปรุงหรือพัฒนาในส่วนใดบ้าง 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการแก้โจทย์ปัญหา 

คำช้ีแจง : สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนขณะทำการกิจกรรมในช้ันเรียนและเติมคะแนนลง 

ในช่องให้ตรงกับพฤติกรรมของนักเรียนมากท่ีสุด 

วันท่ีสังเกต ......../ ......../ ......... 

เลขท่ี พฤติกรรมการแก้โจทย์ปัญหา 
แสดงความคิดเห็นต่อ

โจทย์ปัญหา 
(2 คะแนน) 

แก้โจทย์ปัญหา 
(2 คะแนน) 

ตรวจสอบการแก้
โจทย์ปัญหา 
(2 คะแนน) 

 

 
รวม 

(6 คะแนน) 
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เกณฑ์การให้คะแนน 

พฤติกรรม ระดับคะแนน 
2 1 0 

แสดงความคิดเห็นต่อ
โจทย์ปัญหา 

 

นักเรียนพูดหรือแสดง
ความคิดเห็นต่อโจทย์
ปัญหามากกว่า 1 ครั้ง 

นักเรียนพูดหรือแสดง
ความคิดเห็นต่อโจทย์
ปัญหาเพียง 1 ครั้ง 

นักเรียนไม ่
พูดหรือแสดงความ

คิดเห็นต่อโจทย์ปัญหา
เลย 

แก้โจทย์ปัญหา 
 

นักเรียนแสดงวิธีการ
แก้โจทย์ปัญหา

ตามลำดับข้ันตอนได้
ถูกต้องครบถ้วนและ

คำตอบถูก 
 

นักเรียนแสดงวิธีการ
แก้โจทย์ปัญหา

ตามลำดับข้ันตอนได้
ถูกต้องแต่คำตอบผิด / 
แสดงวิธีการแก้โจทย์

ปัญหาตามลำดับ
ขั้นตอนได้เพียง

บางส่วนแต่คำตอบถูก 

นักเรียนไม่สามารถ 
แสดงวิธีการแก้โจทย์ 

ปัญหาตามลำดับ
ขั้นตอน 

และไม่ได้คำตอบ 

ตรวจสอบการแก้โจทย์
ปัญหา 

 

นักเรียนตรวจสอบ 
ขั้นตอนในการแก้โจทย์
ปัญหา สูตรท่ีใช้ในการ

แก้ในการแก้โจทย์
ปัญหาและคำตอบท่ีได้ 

อย่างครบถ้วน 

นักเรียนตรวจสอบ 
ขั้นตอนในการแก้โจทย์
ปัญหา หรือสูตรท่ีใช้ใน
การแก้ในการแก้โจทย์
ปัญหา หรือคำตอบท่ี
ได้ อย่างใดอย่างหนึ่ง 

นักเรียนไมไ่ด้
ตรวจสอบ 

ขั้นตอนในการแก้โจทย์
ปัญหา สูตรท่ีใช้ในการ

แก้ในการแก้โจทย์
ปัญหาและคำตอบท่ีได้

เลย 
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ภาคผนวก ฉ ตัวอย่างชิ้นงานของนักเรียนและตัวอย่างแบบทดสอบความสามารถในการแก้โจทย์

ปัญหาทางเคมีของนักเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

 
 204 

รูปท่ี 7 แสดงตัวอย่างชิ้นงานของนักเรียนในวงรอบปฏบิัติการท่ี 1 
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รูปท่ี 8 แสดงตัวอย่างแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางเคมีของนักเรียน 
ในวงรอบปฏิบัติการที่ 1 
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