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ABSTRACT 
 
 The Process of Teaching Fingerstyle Guitar in Thailand Case Study: 
AjarnBoonchopThanomwongtana. The aims of this study were 1) To study the history 
of playing Fingerstyle Guitar in Thailand. 2)To study the process of teaching and 
learning Fingerstyle Guitar of AjarnBoonchopThanomwongtana. The data collection 
were done through gathering  data from fieldwork, interview and observation. Analysis 
the data and presented by descriptive research. 
 The results of the study revealed the following:  
  1. The history of playing Fingerstyle Guitar in Thailand have been 
developing continually. It was divided into 3 periods : 1) Early period the Guitar was 
played in picking. 2) Developing period, it was started to play into fingerstyle and 
3)Present, It clearly has instruction media and a lot of performances. The number of 
people of playing into fingers style were increasing. 
  2. The process of learning and teaching Fingerstyle Guitar of 
AjarnBoonchopThanomwongtana, The curriculum of  AjarnBoonchopThanomwongtana 
was writing from his experiences and his concept and teaching principle were from 
students. The students can play, perform and to be good ear training within 1 year. 
The curriculum was 3 steps : 1) Students tart learning  from basic 2) Students begin to 
play into fingers style and 3) The students have to learn how to compose the piece in 
fingers style. The instruction media of AjarnBoonchopThanomwongtana was using 
international Guitar books and his own curriculum that he wrote from his experiences, 
he always suggests website for the students to learn more about playing Fingerstyle 
Guitar. 
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บทท่ี 1 
 

บทนํา 
 
ภูมิหลัง 
 
 กีตารถือวาเปนเครื่องดนตรีตะวันตกที่ไดรับความนิยมบรรเลงกันอยางแพรหลายทั่วโลก     
ซึ่งเราจะสามารถไดยินเสยีงของกีตารจากการบรรเลงในรูปแบบของดนตรแีบบตางๆ แมกระทัง้ดนตรี
พื้นบานจากทั่วโลกก็ยังมกีีตารบรรเลงอยู เชน ดนตรีของคนบลาซลิ และแอฟริกา ฯลฯ  ซึ่งสามารถ
ผสมผสานกันไดอยางลงตัว เมื่อกีตารสามารถนํามาบรรเลงไดอยางหลากหลายแลว รปูแบบของการ
บรรเลงกีตารทีผ่สมผสานกับดนตรีรปูแบบอื่นๆจึงทําใหเกิดรูปแบบ ลักษณะ เทคนิค ของดนตรีในแตละ
ชนชาติ ฉะน้ันการบรรเลงกีตารในแตละรปูแบบจงึตองมกีารเรียนการสอนที่แตกตางกันออกไปเพื่อให
เขากับบริบทของรูปแบบ ลักษณะ เทคนิคของดนตรีน้ันๆ ซึง่สามารถแบงออกเปนรปูแบบทางดนตรี 
ดังน้ี บลสู (Blues) แจส (Jazz) ร็อค (Rock)  โฟลค (Folk) โซล (Soul) ฟงค (Funk) เร็กเก (Reggae) 
ฟาเมนโก (Flamingo) ลาติน (Latin) คลาสสิค (Classic) และฟงเกอรสไตล (Fingerstyle)  (Richard  
Chapman, 2003: 6-7) 
 กีตารแบบฟงเกอรสไตล เปนรูปแบบของการบรรเลงกีตารรปูแบบหน่ึงที่มลีักษณะการบรรเลง
โดยใชมือขวาไมใชปค โดยทั่วไปจะใชน้ิวทุกน้ิวยกเวนน้ิวกอย ซึ่งถือวาเปนรูปแบบการบรรเลงที่นําไปใช
บรรเลงเพลงไดหลากหลายรปูแบบ (แกวใส ภูติมหาตม, 2556: ไมมีเลขหนา) สามารถบรรเลงคอรด
(Chord) ทํานอง(Melody) และแนวเบสทํานอง(Bass line) ไปพรอมๆ กัน หรือศิลปนบางทานใชปค
(Pick) ผสมกบัน้ิวในการบรรเลง โดยมอืขวาจะเปนการจับคอรด (Chord) หรือบรรเลงเมโลด้ี (Melody)  
(Lou Manzi, n.d.:  3) ซึ่งการบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตนน้ันมีรูปแบบและเทคนิคในการบรรเลง
คลายกับการบรรเลงกีตารคลาสสิค คือในการบรรเลงกีตารฟงเกอรสไตลจะตองใชน้ิวมือขวาในการ
บรรเลงโดยแยกออกเปนน้ิวช้ี น้ิวกลาง และน้ิวนาง (Nathaniel Gunod, n.d.:  100-101) ซึ่งจะ
แตกตางจากการบรรเลงกีตารไฟฟาที่เห็นกันอยางแพรหลาย คือในการบรรเลงกีตารไฟฟาจะตองใชปค
ในการบรรเลง กีตารฟงเกอรสไตลสามารถบรรเลงไดกบัทุกรปูแบบของดนตรี เชน รดนตรบีูลส โดยมี
ศิลปนทีม่ีช่ือเสียงอยางมากคือ โรเบริต จอรนสัน (Robert Johnson) ดนตรีแจส ศิลปนทีม่ือช่ือคือ  
โจ พาส (Joe Pass) ศิลปนชาวตางชาติที่มีช่ือเสียงในดานของการบรรเลงกีตารฟงเกอรสไตน อาทิเชน 
เมเลอร ทราวิส (Merle Travis), เช็ท แอทค้ิน (Chet Atkins) และ ทอมมี่ เอ็มมานูเอล (Tommy 
Emmanuel) (Steve Eckels, n.d.:  196-197) ศิลปนชาวไทยที่มีช่ือเสียงในดานการบรรเลงกีตารฟง
เกอรสไตนน้ันยังมีนอยมากๆ ซึ่งเปนคนกลุมเล็กๆ เชน ชีพชนก ศรียามาตร, เดน วิจักษณโยธิน, ทักษ 
เหล็กกลา, ปู บานบุญเรือง แตถึงอยางไรการศึกษาเกี่ยวกบัการบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตลใน
ประเทศไทยอยางนอยมาก กระบวนการเรียนการสอนกีตารฟงเกอรสไตลในประเทศไทยยังเปนที่รูจัก
กันไมแพรหลายนัก ดวยประเทศไทยมีความหลากหลายทางดานดนตรีไมวาจะเปนคลาสสิค ปอป แจส 
ซึ่งดนตรเีหลาน้ีมีการเรียนการสอนทั้งในสถาบันอุดมศึกษาและโรงเรียนดนตรีนอกระบบซึ่งเห็นไดอยาง
แพรหลายในประเทศ ซึ่งกีตารฟงเกอรสไตลยังไมมกีารเรียนการสอนในสถาบันอุดมศึกษาที่ชัดเจน 
รวมถึงการจัดงานแสดงดนตรีก็จะสามารถเห็นไดชัดเจนวาการบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตลยังมีผูชม
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และศึกษาไดนอย อาจเปนเพราะกีตารฟงเกอรสไตลเปนการบรรเลงกีตารโดยผูบรรเลงจะตองมีความรู
ความสามารถในการบรรเลง โดยสวนมากผูบรรเลงจะตองบรรเลงเด่ียวโดยแสดงใหเห็นถึงทักษะการ
บรรเลงของเสียงกีตารทั้งทํานอง เสียงประสาน จงัหวะในเวลาเดียว แตถึงอยางไรกีตารฟงเกอรก็ได
แทรกซมึอยูกบัการบรรเลงกีตารของประเทศไทย ไมวาจะเปนแนวเพลงเพือ่ชีวิต โฟรคซอง หรือแนว
ดนตรีอื่นๆ ซึ่งสามารถหาฟงได แตในปจจบุันการบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตลในประเทศไทยก็ไดรับ
ความนิยมมากข้ึนซึ่งจะสังเกตุไดจากมกีารจัดการประกวดแขงขันกีตาร การจัดการแสดงดนตรี เทศกาล
ดนตรี การจัดอบบรมเชิงปฏิบัติการทีเ่กี่ยวของกับการบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตลมากข้ึน จากการมี
กิจกรรมสวนน้ีจงึทําใหการบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตลเริ่มเปนที่นิยมของนักดนตรี นักศึกษาดนตรี 
และบุคคลทั่วไปทีส่นใจการบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตล ซึ่งอาจารยทีม่ีผลงานการสอนกีตารแบบฟง
เกอรสไตลที่โดดเดนที่สุดก็คืออาจารยบุญชอบ ถนอมวงศธนา 
 อาจารยบุญชอบ ถนอมวงศธนา เปนนักกีตารที่มีช่ือเสียงในการบรรเลงกีตารรูปแบบฟงเกอร
สไตล (Fingerstyle) ซึ่งการบรรเลงในรปูแบบของฟงเกอรสไตลน้ันสวนมากจะเปนการบรรเลงกีตาร
เด่ียว บรรเลงคนเดียว เหมือนกบัมีมือเบสและมีคอรดใหตลอดเวลา ซึ่งตองใชองคประกอบทางดาน
ดนตรีทุกอยางทั้งดาน ทํานอง (Melody) จังหวะ (Rhythm) เสียงประสาน (Harmony) และสีสันของ
เสียง (Tone Colour) ออกมาผานการบรรเลงไดอยางลงตัว ซึ่งผูบรรเลงในรปูแบบน้ีจะตองมีความ
เช่ียวชาญและสามารถแยกประสาท ความสัมพันธระหวางมอืซาย และมือขวา ไดอยางดี  (Rusty, 
2008: 40-42) ปจจุบันเปนอาจารยบุญชอบ ถนอมวงศธนา มีลูกศิษยมากมายโดยสอนที่โรงเรียนดนตรี 
Prart Music โรงเรียนกีตารไทยและมผีลการสอนกีตารช่ือ How to Play Fingerstyle Guitar ใน
รูปแบบของสื่อการสอนซึ่งถือวาเปนสื่อในการเรียนการสอนกีตารฟงเกอรสไตนช้ินแรกของประเทศไทย 
ก็วาได และเขียนคอลัมนในนิตยาสารดนตรี โอเวอรไดร และ อาจารยบญุชอบ ยังมีฝมอืการบรรเลงอะคู
สติคกีตารฟงเกอรสไตลทีม่ีช่ือเสียงมากในประเทศไทย ดวยความช่ืนชอบ Chet Atkins และพยายามจะ
เลนเพลงของ Chet Atkins  และเพลงที่ Chet Atkins ได เรียบเรียงเอาไว อาจารยบุญชอบไดรับ
อิทธิพลการเลนกีตารจาก Chet Atkins, Jerry Reed, Lenny Breaue, Tommy Emmanuale, 
Tommy Jone และอีกมากมาย 
 ในการดําเนินการทําวิทยานิพนธในครั้งน้ี ผูวิจัยไดศึกษาวิทยานิพนธและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของ
กับกีตารหลายเรื่องพบวา กมลธรรม เกื้อบุตร(2554:บทคัดยอ) ศึกษากระบวนการสอนกีตารคลาสสิค
ของกีรตินันท สดประเสรฐิ พบวากีรตินันท สดประเสริฐ เปนนักกีตารทีม่ีผลงานโดดเดน คือ การเรียบ
เรียงเพลงไทยเพื่อบรรเลงดวยกีตารคลาสสิค วิธีการบรรเลงที่หลากหลาย เชน การใชเทคนิคการดีด
แบบรัว(Tremolo) กระบวนการสอนกีตารคลาสสิค ประกอบดวยหลักสูตรกีตารคลาสสิคที่แบงระดับ
การสอนเปน 3 ระดับ คือระดับช้ันตน ข้ันกลาง และข้ันสงู โดยมีแนวคิดเนนใหผูเรียนมพีื้นฐานการ
ปฎิบัติที่ถูกตอง ชัชชญา กัญจา(2555:บทคัดยอ) ศึกษาเพลงพื้นบานลานนาสําหรบักีตารคลาสสิค ของ 
มนูญ พลอยประดับ พบวาเริ่มฝกกีตารดวยตนเอง จากน้ันจงึเรียนกีตารคลาสสิคอยางจริงจังและเรียน
การเรียบเรียงเสียงประสานเพิ่มเติม ปจจุบัน ดํารงตําแหนงครูสอนกีตารคลาสสิค ประจําอยูที่โรงเรียน
ดนตรีสยามกลการ จากการศึกษาวิเคราะห พบวาชวงเสียงที่ใชมีความกวางประมาณ 3 ชวงคูแปด มี
การใชโนตประกับอยางอสิระ มกีารสรางทํานองเพิม่เพื่อใชเปนบทนํา บทเช่ือม และบทจบ วรเทพ 
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รัตนาอัมพวัลย (2533: 28) ศึกษาการสอนกีตารข้ันพื้นฐานพบวา ตําราที่ใชในการเรียนการสอนเปน
ปจจัยที่สําคัญทีสุ่ด การสอนโดยใชบทเพลงที่นักเรียนคุนเคยหรือไดฟงอยูเปนประจํามาสอนจะผลชวย
ใหนักเรียนมีความกระตือรอืรนในการเรียนมากข้ึนและชวยใหนักเรียนสามารถเลนเทคนิคตางๆได
อยางถุกตอง ดังน้ันครผููสอนจงึควรหาบทเพลงเสรมิใหนักเรยีนเพิ่มเติม เพื่อใหนักเรียนเรียนรูเกี่ยวกบั
การเลนทัง้โนตและคอรดในเพลงแบบตางๆ ตอพงศ อุตรพงศ (2551: บทคัดยอ) ศึกษาการศึกษาสภาพ
การเรียนการสอนวิชาดนตรีปฏิบัติกีตารคลาสสิก : กรณีศึกษาหลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต (ดุริยางค
ศาสตรสากล)มหาวิทยาลัยทกัษิณ พบวาดานหลักสูตร การเรียนวิชาปฏิบัติกีตารคลาสสิคมีอยูในรายวิชา
ทักษะดนตรี 1-8 มีการกําหนดใหมีการเรียนการสอนปฏิบัติเปนกลุม ดานผูสอนจบปริญญาโทและมี
ประสบการณในการแสดงดนตรี ผูเรียนโดยสวนใหญแลวมีพืน้ฐานทางดานดนตรีที่ตางกัน นักศึกษา
เครื่องมือเอกสวนใหญทําการฝกกีตรคลาสสิคเปนเวลาสั้นๆ กอนเขาศึกษาตอ นักศึกษาวิชาโทสวนใหญ
มีพื้นฐานในการจับคอรด นักศึกษาสวนใหญไมไดทําการฝกซอมเทาที่ควร การจัดการเรียนการสอนมี
การกําหนดไวเปนแบบกลุมแตในการสอนปฏิบัติจริงอาจารยมีการใชทั้งแบบเด่ียวและแบบกลุม อาจารย
เปนผูกําหนดบทเพลงสําหรบันักศึกษาแตละคน การจัดกจิกรรมกีตารคลาสิคยังนอยอยู สื่อการเรียนการ
สอน กีตารคลาสิคที่ใชในการเรียนการสอนน้ันยังมีคุณภาพเสียงที่ยังไมดีนัก ขนาดของหองเรียนเหมาะ
กับการเรียนเด่ียวมากกวาการเรียนเปนกลุม มีการวัดผลเทอมละ 2 ครั้งและใชเกณฑการประเมินแบบ
อิงเกณฑ ทรงวิรัตน สุดงาม (2550: บทคัดยอ) งานวิจัยเรื่องศึกษาวิธีการคัดเลือกบทเพลงสมัยนิยมสอน
เสริมหลักสูตรกีตารคลาสสิกของครูโรงเรียนดนตรสียามกลการ พบวา 1) ผูสอนมีความเห็นสอดคลอง
กันวา การนําบทเพลงสมัยนิยมมาสอนเสริมหลักสูตรกีตารคลาสสิคน้ันเพื่อสรางแรงจงูใจใหนักเรียนและ
เพื่อใหนักเรียนไมเบื่อกบัการเรียน ซึง่ผูสอนใชบทเพลงสมัยนิยมกับนักเรียนในระดับช้ันตน โดยไมเนนวา
เปนบทเพลงประเภทใด แตบทเพลงน้ันตองเหมาะสมกบัระดับความสามารถและความตองการของ
นักเรียนแตละคน 2) ผูสอนมีการคัดเลอืกบทเพลงในดานตางๆดังน้ี ดานภูมิการดนตรีคือ เปนบทเพลงที่
มีรูปแบบพื้นฐาน ไมซับซอน  นักเรียนรูจักและไดฟงอยูประจํา ดานความเหมาะสมในการปฏิบัติคือ     
มีวิธีการเลนที่ชัดเจน โดดเดน ไมซับซอน มีองคประกอบทางดนตรีในดานตางๆ ที่ชัดเจน และนักเรียน
สามารถเลนได ดานการดัดแปลงองคประกอบของเพลงคือ ผูสอนดัดแปลงองคประกอบตางๆของบท
เพลงใหงายข้ึน นักเรียนสามารถเลนได และพอนักเรียนเลนไดแลวจึงดัดแปลงใหยากข้ึนไป จนเปน
เหมอืนตนฉบับของเพลง ดานการคัดเลอืกบทเพลงเพื่อสรางแรงจงูใจคือ ผูสอนใชวิธีการถามนักเรียนถึง
บทเพลงที่ตองการเลน กจ็ะทําใหรูถึงแนวเพลงที่นักเรียนชอบและสามารถคัดเลือกบทเพลงไดสะดวก
ย่ิงข้ึน 
 จากศึกษาดังกลาวผูวิจัยพบวาสวนใหญเปนการศึกษากระบวนการของกีตารคลาสสิค 
หลักสูตรสําหรบักีตารคลาสสิค และมบีางประเด็นที่นาสนใจนํามาศึกษาตอยาวได ทําใหพบวา
กระบวนการสอนกีตารแบบฟงเกอรสไตลในประเทศไทย ยังไมมผีูที่ศึกษาและเล็งเห็นถึงความสําคัญ
โดยเฉพาะการสอนกีตารแบบฟงเกอรสไตลของ อาจารยบุญชอบ ถนอมวงศธนา เพื่อเปนการพฒันา
กระบวนการเรียนการสอนกีตาร สําหรบัผูที่ทีส่นใจหรือกําลงัศึกษาอยู 
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กรอบแนวคิดท่ีใชในการวิจัย    

 
 การศึกษากระบวนการสอนกีตารแบบฟงเกอรสไตลในประเทศไทยผูวิจัยไดกําหนดกรอบ 
แนวคิดสําหรับการวิจัยไว  ดังภาพประกอบ 1  
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

ภาพประกอบ  1  กรอบแนวคิดที่ใชในการวิจัย 

 
 
 
 
 

ความมุงหมายของการวิจัย 
1. ประวัติความเปนมาของการบรรเลงกีตารแบบ

ฟงเกอรสไตลในประเทศไทย 
2. กระบวนการสอนกีตารฟงเกอรสไตล 

ทฤษฎีท่ีเก่ียวของ 
ทฤษฎีการสอนดนตร ี
ทฤษฎีการเรียนรู 
ทฤษฎีการแพรกระจาย 
ทฤษฎีวิวัฒนาการ 
ทฤษฎีประวัติศาสตร 

 

บุคคลผูใหขอมูล 
บุญชอบ  ถนอมวงศธนา 
ชีพชนก ศรียามาตร 
การุณปู รามาตร 
กฤษ บาลไทยสง 
เดน วิจักษโยธิน 

กระบวนการสอนกีตารแบบฟงเกอรสไตลในประเทศไทย 
กรณีศึกษาอาจารยบุญชอบ ถนอมวงศธนา 
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ความมุงหมายของการวิจัย 
 
 1.  เพื่อศึกษาประวัติความเปนมาของการบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตลในประเทศไทย 
 2.  เพื่อศึกษากระบวนการสอนกีตารฟงเกอรสไตลของ อาจารยบุญชอบ ถนอมวงศธนา 
 
ความสําคัญของการวิจัย 
 
 1.  ทําใหทราบถึงประวัติความเปนมาของการบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตลในประเทศไทย 
 2.  ทําใหทราบถึงกระบวนการสอนกีตารฟงเกอรสไตลของอาจารยบญุชอบ ถนอมวงศธนา 
 3.  เปนแนวทางการศึกษากีตารแบบฟงเกอรสไตลสําหรับอาจารยในสถาบันอุดมศึกษา 

โรงเรียน และบุคคลทั่วไป 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 
 1. การวิจัยในครัง้น้ี ผูวิจัยศึกษากระบวนการสอนกีตารแบบฟงเกอรสไตลในประเทศไทย โดย
จะศึกษาเฉพาะขอมูลจากผูเช่ียวชาญและมีช่ือเสียงในดานการสอนกีตารแบบฟงเกอรสไตล และศึกษา
กระบวนการเรียนการสอนกีตารแบบฟงเกอรสไตลเฉพาะของอาจารยบุญชอบ ถนอมวงศธนา 
 2. มกราคม 2557 - มกราคม 2557 
 
นิยามศัพทเฉพาะ 
 
 กระบวนการสอน หมายถึง การถายทอดความรูสําหรับการบรรเลงกีตารโดยอาศัยความ
ตองการของผูเรียนเปนสําคัญ และผูเรียนตองสามารถปฎิบติัได มีทักษะการฟงที่ดี ซึ่งมีระยะเวลาในการ
เรียนตลอดหลักสูตรทั้งหมดประมาณ 1 ป โดยในหลกัสูตรจะแบงเปน 3 ชวงคือ 1) การบรรเลงกีตารข้ัน
พื้นฐาน 2) การเรียนการสอนกีตารแบบฟงเกอรสไตล และ 3) การเรียบเรียงเพลงกีตารแบบฟงเกอร
สไตล 
 กีตารฟงเกอรสไตล หมายถึง เปนรปูแบบของการบรรเลงกีตารชนิดหน่ึง ทีส่ามารถบรรเลง
คอรด ทํานอง และแนวเบสทํานองไปพรอมๆ กัน โดยมักจะตองใชน้ิวมือขวาในการบรรเลง หรือใชปค
ผสมกับน้ิวมอืขวาในการบรรเลง 
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บทท่ี 2 
 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 
 ในการศึกษาวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดทําการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับบรบิทของกีตาร การเรียน
สอนดนตรี และการสอนกีตาร รวมทัง้งานวิจัยที่เกี่ยวของกบัหัวขอวิจัย เรื่องกระบวนการเรียนการสอน
กีตารของ อ.บุญชอบ ถนอมวงศธนา โดยผูวิจัยไดแยกเอกสารจากการศึกษาไวเปนประเด็นตางๆ ดังน้ี 
  1. ความรูเบื้องตนเกี่ยวกบักีตาร 
   1.1 ประเภทของกีตาร 
   1.2 สวนประกอบของกีตาร 
  2. การเรียนการสอนดนตร ี
   การเรียนการสอนทักษะปฎิบัติ 
  3. การเรียนการสอนกีตาร 
   3.1 ประเภทการสอนกีตาร 
   3.2 รายละเอียดการสอนกีตาร 
  4. กีตารฟงเกอรสไตล 
   4.1 ความรูทั่วไปกับกบักีตารแบบฟงเกอรสไตล 
   4.2 หลักการปฎิบัติกีตารแบบฟงเกอรสไตล 
   4.3 เทคนิคในการปฎิบัติกีตารแบบฟงเกอรสไตล 
  5. ทฤษฎีที่เกี่ยวของ 
   5.1 ทฤษฎีการสอนดนตร ี
   5.2 ทฤษฎีการเรียนรู 
   5.3 ทฤษฎีการแพรกระจาย 
   5.4 ทฤษฎีวิวัฒนาการ 
   5.5 ทฤษฎีประวัติศาสตร 
  6. งานวิจัยทีเกี่ยวของ 
   6.1 งานวิจัยในประเทศ 
   6.2 งานวิจัยตางประเทศ 
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ความรูเบ้ืองตนเก่ียวกับกีตาร 
 
 กีตารเปนเครือ่งดนตรทีี่จัดอยูในกลุมเครือ่งดนตรปีระเภทเครื่องสายที่เลนโดยใชน้ิวมือดีด
(Plucking Music Instrument) จัดอยูในกลุมเดียวกับเครือ่งดนตรีที่ไดเสียงจากการสั่นของสาย
(Chordophone) เชน ไวโอลิน (Violin) ฮารพ (Harp) มีความเกี่ยวพันกบัวิวัฒนาการของเครือ่งดนตรี
ประเภทเครื่องสายจากแหลงอารยธรรมโบราณแถบตะวันออก (วิทยา วอสเบียน, 2531: ไมมีเลขหนา) 
กีตารมีทัง้แบบกีตารอะคูสติก และกีตารไฟฟา บางตัวก็เปนไดทั้งสองอยาง กีตารมสีวนตัวเปนกลองกํา
ทอน ซึ่งในกีตารอะคูสติกจะเจาะเปนชอง สวนกีตารไฟฟามกัจะตัน และมีโพรงในสวนคอกีตาร 
โดยทั่วไปแลวสวนหัวของกีตารจะยืดข้ึนไปจากคอ เพื่อใสลกูบิดหมุนสายสําหรับปรบัเสียง กีตารเปน
เครื่องดนตรีที่นิยมใชแพรหลายและใชกบัดนตรหีลากหลายสไตล นับเปนเครื่องดนตรีที่นิยมใชบรรเลง
เด่ียวอยางกวางขวางที่พบเห็นมากที่สุดคือกีตารคลาสสิค และยังเปนเครื่องดนตรหีลักในวงดนตรี
ประเภทบลูส และดนตรรี็อกอกีดวย กีตารสามารถเลนในยามวาง หรือ เปนงานอดิเรก ไดดี ปกติกีตาร
จะมี 6 สาย แตแบบ 4- 7- 8- 10- 12- สายก็มีเชนกัน (ชลกฤษ รัตนนิธิพร, 2556: 1) 
  1. ประเภทของกีตาร 
   ประเภทของกีตาร แบงออกตามลักษณะของการใชงานและการกําเนิดของเสียง  
โดยแบงออกเปน 2 ประเภทคือ กีตารโปรงและกีตารไฟฟา ซึ่งมรีายละเอียด ดังน้ี 
    1.1 กีตารโปรง หรือ อะคูสติกกีตาร (Acoustic guitar) คือกีตารที่มลีําตัวโปรง  
ไมอาศัยไฟฟาในการทําใหเกิดเสียง มีเสียงกองกงัวานในตัวเอง กีตารโปรง หรือ อะคูสติกกีตาร บางตัว
สามารถมรีะบบไฟฟาในตอขยายเสียงได กีตารโปรง หรือ อะคูสติกกีตาร สามารถแบงได 4 ประเภท 
ดังน้ี  
     1.1.1 กีตารคลาสสิค (Classic Guitar) เปนตนแบบของกีตารในยุคปจจุบันซึ่งมี
ลักษณะเดนก็คือ คอและฟงเกอรบอรด (Finger board) ที่ใหญกวากีตารประเภทอื่นที่มจีํานวนสาย
เทากันคือ 6 สาย โดยมีความกวางของคอประมาณ 2 น้ิวและมีลักษณะแบนราบ โดยสายจะใชสายเอ็น
หรือไนลอน สวน 3 สายบน (สายเบส) จะทําดวยไนลอนหรอืใยไหมแลวพันดวยเสนโลหะเชนเสน
ทองแดงหรือบรอนซ ซึ่งทําใหมีความนุมมือเวลาเลนไมเจ็บหากเทียบกับกีตารประเภทที่ใชสายโลหะ 
(ชลกฤษ รัตนนิธิพร, 2556: 4-5) 
  กีตารคลาสสิคมลีักษณะของเสียงที่ไพเราะนุมนวล ซึ่งทําใหการเลนกีตารคลาสสิคน้ันจะ
สามารถบรรเลงไดทัง้ทํานอง (Melody) คอรด (Chord) และเบส (Bass) ได นอกจากน้ีกีตารคลาสสิค 
ยังสามารถใชเทคนิคลูกเลนตาง ๆ อีกมากมาย ทําใหการเลนกีตารคลาสสิคน้ันมีความไพเราะมากย่ิงข้ึน 
ดังภาพประกอบ  2 
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ที่มา : http://www.musiciansfriend.com/guitars/takamine-concert-classic-132s-acoustic-
guitar/516338004000000?condition=used#used 

 
ภาพประกอบ  2  กีตารคลาสสิค 

 
     1.1.2 กีตารโฟลค (Folk Guitar) หรือกีตารโปรงสายเหล็ก (Steel-String 
Guitar) เปนกีตารอีกประเภทหน่ึงที่นิยมและรูจักกันมาก หาซื้อไดงายราคาไมแพงจนเกินไปสามารถ
ฝกหัดไดงาย ลักษณะทั่ว ๆ ไปจะคลายกับกีตารคลาสสิค แตคอและฟงเกอรบอรดจะมีขนาดเล็กกวา
กีตารคลาสสิคมลีักษณะโคงเล็กนอยรับกบัน้ิวมือ มลีําตัว (body) ที่ใหญกวากวากีตารคลาสสิค ใชสาย 
ที่ทําจากโลหะ เน่ืองจากคอกีตารทีเ่ลก็และสายทีเ่ปนโลหะกตีารประเภทน้ีจึงเหมาะกับการเลนดวยปค 
(Flat Pick) หรือการเกา (Finger Picking) ลักษณะของเสียงจะดังชัดเจน สดใสกวากีตารคลาสสิค จึง
เหมาะกับการเลนกบัดนตรรีูปแบบทั่ว ๆ ไป ซึ่งอาจเลนเด่ียวหรือเลนเปนวงก็ไดกีตารโฟลคน้ันมีขนาด
และรปูรางตาง ๆ กันไปบางตามแตละความตองการใชประโยชน (ชลกฤษ รัตนนิธิพร, 2556: 5)  
ดังภาพประกอบ  3 
  

 
ที่มา : http://www.musiciansfriend.com/guitars/blueridge-bg-60-contemporary-series-

slope-shoulder-dreadnought-acoustic-guitar 
 

ภาพประกอบ  3  กีตารโฟรค 
 

     1.1.3 กีตารอารชทอป (Arch top Guitar) เปนกีตารอีกประเภทที่อาจจะ 
ไมคอยเห็นคนนิยมนํามาบรรเลงมากนักลักษณะทั่วๆ ไป จะมลีักษณะคลายกับกีตารโฟลค แตดานหนา
จะโคง (Arch แปลวาโคง) ซึ่งกีตารโฟลคจะแบนราบ โพรงเสียงสวนใหญจะไมเปนแบบชองกลม แตจะ
เปนรปูตัว Fซึ่งจะมีลกัษณะแบบเดียวกันกับ ไวโอลิน (Violin)อยู 2 ชองบนดานหนาของลําตัว สวน
สะพานยึดสายดานลางมักเปนแบบหางปลา (Tail Piece) สวนมากจะใชเลนในดนตรีแจส (ชลกฤษ  
รัตนนิธิพร, 2556: 5) ดังภาพประกอบ  4 
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ที่มา : http://www2.gibson.com/Products/Electric-Guitars/ES/ 

Gibson-Memphis/ES-175.aspx 
 

ภาพประกอบ  4  กีตารอารชทอป 
 

     1.1.4 กีตารเซมิ อะคูสติก (Semi - Acoustic Guitar) เปนกีตารที่มลีักษณะ
ผสมระหวางกีตารโปรงกบักีตารไฟฟา แตไมใชกีตารโปรงไฟฟา กีตารโปรงไฟฟาก็คือกีตารโปรงที่ไดมี
การติดต้ังอปุกรณขยายเสียงเรียกวาปคอัพ (Pickup)ประกอบเขาไปกบัตัวกีตารโปรงทําใหสามารถตอ
สายสญัญานจากกีตารเขาเครือ่งขยายเสียงไดโดยไมตองเอาไมคมาจอทีก่ีตาร แตกีตารเซมิ อะคูสติก   
จะมลีักษณะขอลําตัว (Body)โปรง และจะมปีคอัพ (Pickup)ติดอยูบนลําตัว และมักจะมีชองเสียงเปน
รูปตัว f เชนเดียวกับกีตารแบบ Archtopซึ่งทําใหกีตารประเภทน้ีมีคุณสมบัติของกีตารกึ่งโปรงคืโดยจะ
นิยมตอเครือ่งเขากบัเครื่องขยายสามารถเลนไดเชนเดียวกับกีตารไฟฟา สวนใหญกีตารประเภทน้ีมักจะ
พบวาใชในดนตรีบลสู หรอืดนตรีแจส (ชลกฤษ รัตนนิธิพร, 2556 : 6) ดังภาพประกอบ  5 
 

 

ที่มา : http://www.musiciansfriend.com/guitars/gibson-es-339-semi-hollow-electric-
guitar-with-30-60-neck/515256?condition=used#used 

 
ภาพประกอบ  5  กีตาร เซมิ อะคูสติก 

 
    1.2 กีตารไฟฟา (Solid Body ElectricGuitar) กีตารไฟฟา เปนกีตารชนิดหน่ึงที่
เปนรูจักกันอยางแพรหลายซึง่มีอยูหลายแบบแตลกัษณะเดนก็คือลําตัวจะเปนลําตัวแบบตัน 
ประกอบดวยสวนประกอบที่สําคัญในการับสัญญานเสียงคือ ปคอัพ (Pickup)สําหรับแปลงสัณญาณเสียง
เปนกระแสไฟฟาเขาไปยังเครื่องขยายกีตารประเภทน้ีจําเปนตองมีเครื่องขยายเสียง ขอดีของกรตาร
ประเภทน้ีคือสามารถทีจ่ะปรับแตงเสียงไดอยางอิสระดวยการปรบัปุม volume หรอื tone และยังใช
รวมกับอปุกรณแตงเสียง (Effect) ตางๆ ซึง่ทําใหเกิดสีสันในการบรรเลง เชน เสียงแตก (Distortion 
,Overdrive), Flanger กีตารไฟฟาปจจุบันเปนที่นิยมกันมากในวงการดนตรี ปอป (Pop), ร็อค
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(Rock)เพราะมเีสียงหนักแนนเลนไดทั้งแบบรทิึ่ม (Rhythm) หรือการโซโล (Solo) แสดงถึงสําเนียงของ
กีตารและทักษะการบรรเลงของแตละคนซึ่งเปนที่นิยมในหมูวัยรุนมาก (ชลกฤษ รัตนนิธิพร, 2556: 6) 
ดังภาพประกอบ  6 
 
 

 

ที่มา : http://intl.fender.com/en-TH/guitars/stratocaster/american-standard-
stratocaster-rosewood-fingerboard-olympic-white/ 

 
ภาพประกอบ  6  กีตารไฟฟา 

 
     1.2.1 กีตารเรซิเนเตอร (Resonator Guitar)เปนกีตารอีกประเภทที่ไมคอยได
เห็นบอยนัก มีอีกช่ือหน่ึงเรียกวา โดโบร (Dobro) มีลักษณะเดนคืออาศัย การกําเนิดเสียงซึง่จะทําใหเกิด
เสียงสะทอนหรือขยายเสียงใหดังโดยทําใหเกิดกําทอน (Resonance) มีทั้งแบบ Tri-plate Resonator 
คือมีวัสดุที่ใชเปนกําทอนเสียง 3 แผน และแบบ Single-resonator คือมีวัสดุที่ใชเปนกําทอนเสียงแผน
เดียวโครงสรางโดยสวนใหญจะทําดวยโลหะ สําหรบักีตารประเภทน้ีมักจะเลนกับเพลงบลสูเชนพวก
เดลตาบลสู (Delta Blues) หรือบลูแกรซ (Bluegrass) โดยใชไสลดกีตารในการบรรเลง หรอืเลนกับ
เพลงแบบฮาวาย (ชลกฤษ รัตนนิธิพร, 2556: 7) ดังภาพประกอบ  7 
 

 

ที่มา : http://www.musiciansfriend.com/folk-traditional-instruments/fender-fr50ce-
cutaway-acoustic-electric-resonator-guitar?condition=used#used 

 
ภาพประกอบ  7  กีตารเรซเินเตอร 
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     1.2.2 กีตารสตีล (Steel Guitar) หรอื Pedal Steel Guitar โดยเทาไปแลวน้ัน
อาจไมคุนเคยกบัเจากตีารแบบน้ีเทาไรนัก สวนใหญกีตารแบบน้ีจะเลนในเพลงประเภทเพลง country 
และแบบ ฮาวาย สวนมากเวลาเลนจะเลนดวยสไลด (ชลกฤษ รัตนนิธิพร, 2556: 7) ดังภาพประกอบ  8 
 

 

ที่มา : http://www.musiciansfriend.com/folk-traditional-instruments/asher-guitars-lap-
steels-electro-hawaiian-junior-lap-steel-guitar 

 
ภาพประกอบ  8  กีตารสตีล 

 
 

     1.2.3  กีตารแบบอื่น ๆ นอกจากกีตารประเภทตาง ๆ ทีก่ลาวมาขางตน ยังมี
กีตารแบบพิเศษอื่น ๆ ซึ่งอาจจะทําข้ึนมาเพื่อประโยชนเฉพาะประเภท หรือเลนเปนพิเศษกบัเพลงน้ี
โดยเฉพาะ เราจะไมคอยเห็นมากนักเชนกีตารทีม่ีจํานวนสายแปลก ๆ มรีูปรางแปลก ๆ เชนกีตาร 7 
สาย กีตาร Harmony Sovereighแบบ 9 สาย กีตารทีใ่ชสายของกีตารเบสประกอบดวย กีตาร 2 คอ 
กีตาร 2 คอรูปตัว V หรือ 4 คอ รูปตัว X (ชลกฤษ รัตนนิธิพร, 2556 : 8) ดังภาพประกอบ  9 
  

 
                            ที่มา : http://bcrichguitars.jp/dvg.html 

 
ภาพประกอบ  9  กีตารแบบอื่น ๆ 

 
  2. สวนประกอบของกีตาร 
   จากการศึกษาเกี่ยวกับประเภทของกีตารทําใหเห็นไดวากีตารมีอยูหลากหลายประเภท
ดวยกัน ซึ่งประเภทของกีตารแตละชนิดน้ันก็จะใชในบทเพลงที่แตกตางกันออกไป แตถึงกีตารจะมี
หลากหลายชนิด เชน กีตารคลาสสิค กีตารโปรง กีตารไฟฟาและอื่นๆ อีกมากมาย แตสวนประกอบของ
กีตารแบบตางๆ กจ็ะมสีวนประกอบที่คลายคลึงกัน ซึง่สามารถแบงออกเปนสวนๆไดทัง้หมด 3 สวนคือ  
1) สวนหัว 2) สวนคอ และ 3) สวนลําตัว ดังภาพประกอบ 10 (Richard Chapman, 2003: 30-31) 
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ที่มา : http://www.gibson.com/Products/Electric-Guitars/2015/Memphis/ES-339-

Satin.aspx 
 

ภาพประกอบ  10  สวนหัว สวนคอ สวนลําตัวของกีตาร 
 

    2.1 สวนหัว เปนสวนทีม่ีความคัญอยางหน่ึงของกีตาร คือเปนสวนที่มีอปุกรณที่
เรียกวาลกูบิดอปุกรณช้ินน้ีมีหนาทีเ่พื่อปรบัเสียง สงู ตํ่า จะมีลักษณะเปนหมุนกลมๆเล็กๆ สําหรบัหมุน 
แตสําหรบักีตารบางชนิดก็ไมมีสวนหัว ซึ่งเปนกีตารที่ถูกออกแบบใหมีความกระทัดรัด และลูกบิดจะไป
อยูสวนทายของกีตารแทน 
    2.2 สวนคอ เปนสวนที่มีความสําคัญอีกสวนหน่ึงคือเปนสวนที่จะทําใหเกิดโนตใน
ระดับเสียงตางๆ โดยสวนคือจะมสีวนยอยๆ ดังน้ี 
     2.2.1 นัท (NUT) หรือสะพานสายดานบน มหีนาที่เปนจุดพาดสายระหวางคอ
กับหัวกีตาร วัสดุที่ใชทําสวนใหญจะทํามาจากกระดูกสัตว ดังภาพประกอบ 11 
 

 

ที่มา : http://www.sweetwater.com/sweetcare/articles/my-guitar-wont-stay-in-tune/ 
 

ภาพประกอบ  11  นัท (NUT) หรือสะพานสายดานบน 
 

     2.2.2 เฟรต (Fret) มีหนาที่แบงเสียงโนตดนตรีใหมีระดับเสยีงสูง ตํ่า  
แตกตางกัน วัสดุที่ใชทําสวนจะเปน สแตนเลส ดังภาพประกอบ 12 
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ที่มา : http://guitaralliance.com/total-beginner-guitar-course/how-to-fret-the-guitar/ 
 

ภาพประกอบ  12  เฟรต (Fret) 
 
     2.2.3 อินเลย (Inlay) มีหนาทีบ่อกตําแหนงของชองกีตารเพือ่อํานวยความ
สะดวกสําหรบัผูบรรเลงใหมีความแมนยําในการบรรเลงงายย่ิงข้ึน ดังภาพประกอบ 13 
 

 

ที่มา : http://www.hiwtc.com/products/guitar-inlay-2849-29269.htm  
 

ภาพประกอบ  13  อินเลย (Inlay) 
 

     2.2.4 ฟงเกอรบอรด (Fingerboard) เปนสวนประกอบทีเ่ปนสวนดานหนาของ
คอ และเปนสวนที่จะรองรบั นัท (Nut) เฟรต (Fret) อินเลย (Inlay) วัสดุสวนใหญที่ใชทํามักจะทํามา
จากไม ดังภาพประกอบ 14 
 

 
ที่มา : http://www.hiwtc.com/products/guitar-inlay-2849-29269.htm 

 
ภาพประกอบ  14  ฟงเกอรบอรด (Fingerboard) 
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    2.3 สวนลําตัว เปนสวนที่มีความหลากหลายของวัสดุที่นํามาใชในการผลิต สวน
ใหญ จะผลิตมาจากไม ซึง่กีตารโปรงและกีตารไฟฟาก็จะผลติจากไมคนละชนิดกัน โดยในสวนของลําตัว
ก็จะมสีวนยอยๆ ดังน้ี 
     2.3.1 ลําโพง (Sound hole) เปนสวนที่จะสามารถพบเห็นไดในกีตารคลาสสิค
และกีตารโปรงสวนใหญ ซึ่งจะมีลักษณะเปนรูปวงกลม สําหรับเปนชองใหเสียงของกีตารออกมา  
ดังภาพประกอบ 15 
 

 

ที่มา : http://www.zozomusic.com/musicstore/pc/catalog/rd-
06w_soundhole_846_detail.jpg 

 

ภาพประกอบ  15  ลําโพง (Sound Hole) 
 

     2.3.2 หยอง (Bridge) เปนสวนที่สําคัญสวนหน่ึงคือเปนจุดทีส่ายของกีตารจะ
พาดผานและทําใหกีตารเกิดเสียงได โดยหยองในกีตารแตละชนิดก็จะมรีูปแบบที่แตกตางกันออกไป ดัง
ภาพประกอบ 16 
 
 

 
ที่มา : http://www.gear-vault.com/wp-content/uploads/2010/09/electric-guitar-bridge-

types.png 
 

ภาพประกอบ  16  หยอง (Bridge) 
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     2.3.3 ปคอัพ (Pickups) เปนสวนทีส่ําคัญมากสําคัญกีตารไฟฟาเพราะปคอัพจะ
เปนสวนที่รบัเสียงจากกีตารไปขยายที่เครื่องขยายเสียงทําใหกีตารไฟฟาสามารถบรรเลงได ซึง่ในกีตาร
โปรงไฟฟากจ็ะมปีคอัพเชนกัน ดังภาพประกอบ 17 
 

 
                                   ที่มา : http://www.guitar-

rich.com/category/2/%E0%B8%9B%E0%B8%B4%E0%B9%8A%E0%B8%84%E0%B8%AD
%E0%B8%B1%E0%B8%9E-pickup 

 
ภาพประกอบ  17  ปคอัพ (Pickups) 

 
 จากการศึกษาความรูเบื้องตนเกี่ยวกับกีตาร ผูวิจัยสามารถสรุปความรูเบื้องตนเกี่ยวกับกีตาร
ไวดังน้ี กีตารเปนเครื่องดนตรีที่มปีระวัติความเปนมาที่ยาวนานมีการพฒันารปูแบบ รูปลักษณในหลาย
ลักษณะ ซึ่งสามารถแบงออกไดหลายประเภท กีตารแตละประเภทจะสามารถใชงานในรปูแบบของ
ดนตรีที่หลากหลาย ซึง่จะมีลกัษณะของการเกิดเสียงที่แตกตางกัน กีตารโปรง หรือ อะคูสติกกีตาร  
เปนกีตารที่ไดรบัความนิยมอยางแพรหลายดวยลักษณะของกีตารที่ใหเสียงกงัวานในตัวเอง สามารถ
พกพาไปบรรเลงตามสถานที่ตางๆ ได ซึ่งจะแบงเปน 2 ประเภท โดยแบงตามลักษณะการใชงานและ 
การเกิดเสยีง คือ กีตารโปรง และ กีตารไฟฟา โดยกีตารทั้งสองประเภทก็จะสามารถแบงยอยไดอกี  
ซึ่งมลีักษณะเดนโดยสามารถสงัเกตุไดจากคุณภาพของเสีย เชน กีตารโปรงสายเหล็ก กีตารอารชทอปมี
ลักษณะคลายกบักีตารโปรง หรือ อะคูสติกกีตาร โดยลักษณะการใหเสียงทีเ่หมือนกัน แตเสียงที่ออกมา
น้ันจะมลีักษณะเสียงทีแ่ข็งกวากีตารโปรง หรือ อะคูสติกกีตาร เพราะจากกระบวนการผลิตกีตารอารชท
อปจะใชไมทีม่ีขนาดที่หนากวาในการทําไมหนาของกตีารโปรง หรือ อะคูสติกกีตาร ซึง่เหมาะกบัการ
บรรเลงเพลงในรปูแบบของแจสที่ตองการเสียงของโนตที่มีความชัดและสั้น กีตารเซมิ อะคูสติกเปนกีตาร
ที่เหมาะกบัการบรรเลงในรูปแบบของดนตรีที่ตองการความเปนธรรมชาติของเสียงผสมผสานกับการให
เสียงที่เหมาะสมกับการแสดงบนเวทีที่ตองใชเครื่องขยายเสยีง ซึ่งกีตารประเภทน้ีจะเหมาะกับรูปแบบ
ดนตรี เชน บลูส แจส กีตารไฟฟาเปนกีตารประเภทที่ไดรบัความนิยมมาก เพราะสามารถบรรเลงไดกับ
ทุกรปูแบบของดนตรีโดยอาศัยการปรบัแตงเสียง อปุกรณชวยเหลือตางๆ ซึง่ทําใหตอบสนองการบรรเลง
ไดเปนอยางดี โดยเฉพาะลักษณะการบรรเลงที่ตองใชเครื่องขยายเสียงขนาดใหญการใชกีตารไฟฟาใน
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การบรรเลงจะสามารถทําใหศิลปนหรอืผูบรรเลงสามารถบรรเลงเพลงออกมาไดเปนอยางดีซึง่จะตัด
ปญหาเสียงรบกวนตางๆไดอยางดี ซึ่งแตกตางจากกีตารประเภทอื่นๆ กีตารเรซิเนเตอร (Resonator 
Guitar) เปนกีตารที่มเีอกลักษณของเสียงที่ความเปนตัวอยางตัวเอง โดนการกําเนิดเสียงน้ันจะกําเนิด
ผานโลหะ ซึง่ปกติกีตารประเภทอื่นๆ จะกําเนิดผานใหมซึ่งทาํใหลักษณะเสียงที่ออกมาน้ันเปนลกัษณะที่
มีความแข็งของสายกระทบกบัโลหะ ดวยปกติแลวมักจะบรรเลงคูกบัอุปกรณชนิดหน่ึงช่ือวาสไดล เปน
อุปกรณสําหรับสวมที่น้ิวมอืขางซายถูลงไปบนสายของกีตาร  
 กีตารที่นิยมบรรเลงในปจจุบันมีรปูแบบ ลักษณะ รูปทรงทีห่ลากหลาย ซึ่งจะบงบอกคุณสมบัติ
ของกีตารแตละประเภทจากลักษณะของเสียงที่แตกตางกันออกไปดวยวัสดุที่ใหกําเนิดเสียงที่มวัีสดุที่
แตกตางกันออกไป เชน ไม โลหะ หรืออปุกรณขยายเสียง ซึง่ผูบรรเลงจะตองเลอืกคุณสมบัติ 
คุณลักษณะของกีตารใหเหมาะกับการใชงาน เพื่อจะเปนปจจัยสําคัญในการบรรเลงและถายทอดบท
เพลงที่ดี เชน กีตารไฟฟาเหมาะกับการบรรเลงเพลงรอ็คเพราะสามารถบรรเลงโดยใชอุปกรณเสริมแตง
เสียงตางๆไดโดยไมมเีสียงรบกวน หรือถาจะบรรเลงเพลงทีม่ลีักษณะของเสียงที่มีความนุมนวลก็ควรที่
จะเลือกใชกีตารคลาสสิคเพราะสายกีตารของกีตารคลาสสิคทํามาจากเอ็นจึงทําใหเสียงทีบ่รรเลงน้ันมี
ความนุมนวลตามทีผู่บรรเลงหรือผูประพันธตองการ สวนประกอบตางๆของกีตารทกุช้ินสวนตางมี
ความสําคัญ โดยสามารถแบงออกเปนสวนๆ ไดทั้งหมด 3 สวนคือ สวนหัว สวนคอ และสวนลําตัว ซึ่งมี
หนาที่สําคัญทุกช้ินสวนหากขาดสิ้นสวนใดสิ้นสวนหน่ึงไปแลวน้ันก็จะไมสามารถบรรเลงไดหรืออาจจะ
บรรเลงไดไมดี ซึ่งช้ินสวนตางๆของกีตารที่กลาวมาน้ันจะตองผานการดูแลรักษาเปนอยางดี มเิชนน้ันจะ
ทําใหเกิดอุปสรรคระหวางการบรรเลงได เชน หากลูกปดของกีตารเสื่อมคุณภาพก็อาจจะทําใหเสียง
เพี้ยนขณะการบรรเลงหรอืจะตางต้ังเสียงอยูบอย หรือหากคอของกีตารมีความโคงงอ กจ็ะทําใหการ
บรรเลงลําบากมากย่ิงข้ึน 
 
การเรียนการสอนดนตรี 
 
 ดนตรีที่ถูกสรางข้ึนบนโลกของเราแตละประเภทน้ันตางมรีูปแบบเฉพาะ แตกตางกันออกไปใน
แตละทองถ่ิน หลากหลายประเภทจึงทําใหดนตรีมเีอกลักษณเฉพาะตัวที่นาสนใจ ไมวาจะเปนในเรื่อง
ของรายละเอียดทางดนตรีตางๆ ซึง่ทําใหผูทีจ่ะเริ่มศึกษาการบรรเลงกีตาร จะตองหาวิธีการศึกษาที่
ถูกตองถูกวิธี มีแนวทางการเรียนการสอนที่ถูกตอง เพื่อจะไดไมตองเสียเวลาในการเรียนการสอน ดังน้ัน
การเรียนการสอนดนตรีจงึมีความหมายและความสําคัญมาก สําหรบัผูที่จะศึกษาการบรรเลงดนตรีที่
ถูกตอง 
 จากการศึกษาเอกสารและตําราการสอนดนตรี ณรทุธ สุทธจิตต (2541: 47-48) ไดกลาววา 
การเรียนการสอนดนตรีในระดับอุดมศึกษาน้ันผูเรียนในวัยน้ีควรยอมรบักับตนเองไดแลววาตนเองเปนผู
มีความสามารถ ความถนัดทางดนตรมีากนอยเพียงใด เพราะตนมีโอกาสศึกษาเลาเรียน นานพอที่จะ
ตัดสินใจเลือกเรียนดนตรีเปนวิชาเอกของตน ผูเรียนในชวงน้ีจะตองปรบัตัวใหเขากบัสภาพแวดลอมมาก
การเรียนทีเ่ปลี่ยนไปกลาวคือตองปรับตัวใหเขากับระบบการศึกษา ซึ่งเปนระบบที่ตองชวยเหลือตัวเอง
อยางมาก 
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 ในดานทักษะ การเรียนการสอนในระดับอุดมศึกษาน้ีตองการความสามารถของผูเรียนเปน
อยางมากไมวาในดารเทคนิค ความเขาใจในเพลงที่ศึกษา ซึง่ผูสอนควรปลุกฝงใหผูเรียนเกิดความเขาใจ
ในโครงสราง องคประกอบที่สําคัญของบทเพลงหรือเทคนิคที่จําเปน กอนทีจ่ะใหผูเรียนฝกซอม มิฉะน้ัน
ผูเรียนจะซอมหรอืเลนเพลงน้ันไปอยางไรความหมาย กลาวคือผูสอนควรเนนในการตีความหมายของบท
เพลงออกมาใหไดเสียกอนและใสความเปนตัวเองเขาไป โดยไมทอกทิง้ลกัษณะเฉพาะของบทเพลงในแต
ละบุคแตละสมัยของผูประพันธในแตละคน สิง่หน่ึงที่ชวยใหเกิดการเรียนรูและปฎิบัติไดเชนน้ี ไดแกการ
เปดโอกาสใหผูเรียนไดฟงเพลง และใหผูเรียนวิเคราะหการแสดง โดยผูสอนเปนผูแนะนํา ช้ีแสดง
ลักษณะเฉพาะของบทเพลง และความเปนไปไดในการถายทอดความเปนตัวของตัวเองออกมา ซึ่งเหตุน้ี
หลักสูตรดนตรีในระดับอุดมศึกษาน้ีจึงบังคับใหผูเรียนที่ตองการจะเปนนักดนตรี ศึกษาดานทฤษฎีและ
ประวัติศาสตรดนตรีควบคูไปกบัการฝกทักษะไปดวย เพราะชวยใหผูเรียนสามารถเลนดนตรีไดอยาง
เขาใจและซาบซึ้งอยางแทจริง  
  1. การเรียนการสอนทกัษะปฎิบัติ 
   การเรียนการสอนดนตรีถือวาเปนวิชาที่ตองใชความสามรถ ความเช่ียวชาญในการ
บรรเลงอยางมาก ซึง่ผูทีส่ามารถบรรเลงเครือ่งดนตรีไดอยางเช่ียวชาญน้ัน ก็จะบงบอกถึงทักษะ ความ
ชํานาญ เช่ียวชาญ ในการบรรเลงเปนอยางดี จากที่กลาวไปการเรียนการสอนดนตรีจงึถือวาทักษะเปน
สิ่งสําคัญในการเรียนการสอนดนตรอียางมาก จากที่ ณรุทธ  สุทธจิตต (2544: 68-69) กลาววา
องคประกอบของการเรียนการสอนทักษะการปฏิบัติเครื่องดนตรีที่ควรคํานึงถึง  มีดังตอไปน้ี 
    1.1 ผูเรียนทุกคนควรไดปฏิบัติเครื่องดนตรีและในการประกอบกิจกรรม 
    1.2 เครื่องดนตรีควรอยูในสภาพดีไมชํารุด 
    1.3 ปลูกฝงการเก็บรักษาเครื่องดนตรีหลังจากการเลน 
    1.4 วิธีปฏิบัติเครื่องดนตรีอยางถูกวิธีเพื่อถนอมเครือ่งดนตรไีมใหชํารุดเสียหาย
อยางรวดเร็ว 
    1.5 การปฏิบัติดนตรีทั้งแบบกลุมแบบวงและแบบเด่ียว 
    1.6 การเลนดนตรีโดยการอานและสรางสรรค 
    1.7 การฟงการเลนของตนเองเพื่อประเมินผลการเรียนใหผูเรียนปรับปรุงตนเอง 
    1.8 ราคาเครื่องดนตร ี
   กมลรัตน หลาสุวงษ (2523: 274) กลาววา การฝกทกัษะเครื่องดนตรีจะมี
ประสิทธิภาพเพียงใดข้ึนอยูกับวิธีตางๆ ดังน้ี 
    1. ในการจัดเวลาฝก ควรฝกโดยใชเวลาสั้นๆ ดีกวาฝกโดยใชระยะเวลานานๆ 
    2. เนนการฝกสวนยอยแลวจึงฝกสวนรวม 
    3. เนนการฝกความแมนยํากอนความรวดเร็ว 
    4. การวัดความกาวหนาของทักษะเปนระยะๆ แลวสะทอนกลับใหผูเรียนรับรู 
    5. ควรฝกสภาพที่เปนจริงใหมากที่สุด 
    6. การเช่ือมโยงทักษะเดิมใหสอดคลองกับทักษะใหม 
    7. การใชความคิดริเริ่มสรางสรรคมาปรับปรุงวิธีการเรียนทักษะใหทันสมัย 
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   กมลรัตน หลาสุวงษ (2529: 271) กลาววา การฝกทกัษะปฏิบัติเครื่องดนตรี จะไดผลดี
มีประสิทธิภาพเพียงใดยอมข้ึนอยูกับวิธีตางๆ ดังน้ี 

    1. การจัดเวลาฝก ควรฝกโดยใชระยะเวลาสั้นๆ ดีกวาฝกโดยใชระยะเวลานานๆ 
    2. เนนการฝกสวนยอยแลวจึงฝกสวนรวมเนนการฝกความแมนยํากอน 

ความรวดเร็ว  
    3. การวัดความกาวหนาของทักษะเปนระยะๆ แลวสะทอนกลับใหผูเรียนรับรู 
    4. ควรฝกในสภาพที่เปนจริงใหมากที่สุด 
    5. การเช่ือมโยงทักษะเดิมกอนทักษะใหม โดยการถายโยงการเรียนรู 
    6. การใชความคิดริเริ่มสรางสรรคมาปรับปรุงวิธีการเรียนทักษะใหทันสมัย 

   กมลรัตน หลาสุวงษ (2534: 271) กลาววา องคประกอบทีจ่าํเปนในการเรียนการสอน
ทักษะ  การปฏิบัติ ควรคํานึงถึงองคประกอบตางๆ 2 ขอ ดังตอไปน้ี 
    1. ผูเรียน ไดแก วุฒิภาวะ ประสบการณเดิม ความพรอม แรงจงูใจ เปนตน 
    2. อาจารยผูสอน ไดแก วิเคราะหทักษะทีจ่ะสอน การศึกษาภูมิหลักของผูเรียน
ฝกฝน ทกัษะที่ยังขาดอยูใหสมบรูณ และสงเสรมิทักษะที่มีอยูแลวใหมีความชํานานมากข้ึน อธิบายและ
สาธิตทักษะทีฝ่กอยางชาๆ ใหเขาใจ และชัดเจนตามลําดับทกุข้ันตอน พยายามแจงผลการฝกกลับไปยัง
ผูเรียนบอยๆ หรอืทันททีี่ฝกสําเรจ็เขาใจแตละช้ัน 
   ชูชาติ  พิทักษากร (2535: 141) กลาววา การฝกซอมประจาํวันเปนสิง่ที่จําเปนที่สุดใน
การฝกทักษะการปฏิบัติดนตรี ผูฝกตองการแผนใหรอบคอบ และเหมาะสมกับเวลาที่ตนเองมีอยู  
การฝกซอมควรแบงออกเปน 3 ชวง ดังน้ี 
    1. การฝกซอมเทคนิค แบงเปน 2 ตอน คือ 
     1.1 การแกไขขอบกพรองทางเทคนิคของแตบุคคล ซึ่งผูฝกตองสํารวจตัวเองวามี
จุดใดที่จะตองแกไขบาง และแกไขอยางไร การแกไขขอบกพรองเปนสิ่งแรกที่พงึกระทําในการฝกซอม
หากไมรบีแกไขจะเปนอปุสรรคในการพฒันาการฝกทักษะ 
     1.2 การพัฒนาเทคนิคควรฝกใหถูกวิธีการฝกซอมอยางชาๆ มีสติทุกครั้งที่ฝก
ของบทเพลงใหเขาใจกอนลงมือฝกซอม และฝกซอมใหมั่นใจวาจะสามารถเลนไดอยางถูกตองทกุครั้ง 
    2. การฝกซอมเพลง ผูฝกควรนึกเพลงน้ันๆ ไวในกอนทําการฝกซอม ควร
ตีความหมายของบทเพลงใหเขาใจกอนลงมือฝกซอม และฝกซอมใหมั่นใจวาจะสามารถเลนไดอยาง
ถูกตองทุกครั้ง 
    3. การฝกการแสดงจริง ควรไปตามโปรแกรมที่จัดไว หากมกีารผิดพลาดเกิดข้ึนอยา
หยุดเลน เพราะในการแสดงจริงๆ จะหยุดเลนไมได ควรบันทึกเสียงไว เพื่อนํามาแกไขขอบกพรอง 
หลงัจากจบการฝกแสดงน้ัน ดังน้ันการฝกซอมทักษะจงึไมเพยีงแตฝกเพื่อเลนไดเลนไดถูกตองเทาน้ัน  
แตตองซอมจนกวาจะเลนไดโดยไมผิดจึงจะใชได 
   ไพฑูรย  สินลารัตน  (2524: 97) กลาววา  องคประกอบของการเรียนการสอนทักษะ
การปฏิบัติเครื่องดนตรี  มีดังตอไปน้ี 
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    1. สถานที่ฝกปฏิบัติตองมีความเหมาะสมสอดคลองกับจุดมุงหมายและเน้ือหา  
วิชาฝกปฏิบัติเปนการลงมือทํางานจริงปฏิบัติงานในสภาพใกลเคียงหรอืเปนจริงมากที่สุด 
    2. เอกสารฝกปฏิบัติ เชนคูมือหรอืแบบฝกปฏิบัติ 
    3. การเตรียมตัวของผูเรียนและผูสอน เชน ตองกําหนดจุดมุงหมายของการฝก 
กําหนดเน้ือหา เตรียมเอกสาร อุปกรณ สถานที่และกําหนดเวลา ผูเรียนจําเปนตองมีความรู มีทกัษะข้ัน
พื้นฐาน เขาใจข้ันตอนและสิ่งทีจ่ะเกิดข้ึนในการปฏิบัติ 
   ไพฑูรย สินลารัตน (2524: 95) กลาววา ความสําคัญของทักษะการปฏิบัติเครือ่งดนตรี
วามีความสําคัญ 2 ลักษณะ คือความในแงของการศึกษา เพราะทักษะการปฏิบัติเครือ่งดนตรีชวยให
ผูเรียนเรียนไดอยางมปีระสิทธิภาพและบรรลุวัตถุประสงคในลักษะนะของการนําไปใชสวนทางดานไดมี
โอกาสเห็นผงการสอนของตนในทันทีทันใด 
   พงษพันธ  พงษโสภา (2542: 155-156) กลาวถึง ทักษะ (Skill) วาเปนสิ่งสําคัญทีจ่ะ
ชวยใหการทํางานมปีระสทิธิภาพ ซึ่งผูเรียนจะเปนผูลองผิดลองถูกดวยตนเอง 
    1. ครูจะตองอธิบาย เพื่อแนะนําใหผูเรียนทราบวา ทําอยางไร และใหประโยชน
อะไรบางเพื่อเปนการกระตุนใหผูเรียนเกิดความสนใจไปพรอมกับการสาธิตวิธีการประกอบ 
    2. ครูจะตองพยายามใหผูเรียนไดฝกหัดโดยลงมือปฏิบัติดวยตนเองทันที ภายหลัง
จากการอธิบายและสาธิตจบลง 
    3. ครูจะตองพยายามใหผูเรียนไดกระทําซ้ําๆ ในลักษณะที่ถูกวิธีพรอมกบัใหแรง
เสริมควบคูกันไปตลอดเวลา 
    4. ในระหวางการแนะนํา และฝกหัด ครจูะตองพยายามใหผูเรียนลงมอืปฏิบัติดวย
ตนเองใหมากทีสุ่ด เพื่อเปนการฝกหัดที่จะชวยใหเกิดการเรยีนรูดวยตนเองตอไป 
    5. ครูจะตองพยายามสรางบรรยากาศ เพื่อกระตุนใหผูเรียนเกิดความตองการที่จะ
ทดลองปฏิบัติดวยตนเอง ครูจะตองระลกึอยูเสมอวาบรรยากาศที่ตึงเครียด การวิจารณที่รุนแรงในการใช
คําพูดจะไมชวยใหผูเรียนเกิดความตองการทีจ่ะลงมือเลนดวยตนเอง เพราะความกลัวจากการถูกวิจารณ
และจะทําไดไมดี 
   นอกจากการเรียนการสอนที่จะตองมีความถูกตองแลวน้ัน สิง่ที่สําคัญที่สุดอยางหน่ึงใน
กระบวนการเรียนการสอนน้ันก็คือ เครื่องมือ อปุกรณ ก็มสีวนสําคัญ โดยศักด์ิชัย หิรัญรกัษ (2547:  
12) กลาววา ทักษะการปฏิบัติเปนธรรมชาติของการเรียนกานสอนวิชาดนตรี การปฏิบัติในวิชาดนตรจีะ
ถูกเรียกวาฝกทักษะดนตรีปฏิบัติ เน้ือหาสาระทางดนตรีจะถูกสอนผานทักษะเสมอ 
   ณรุทธ สุทธจิตต (2540: 8) กลาววา ทักษะดนตรี เปนสิ่งที่ชวยใหเกิดความเขาใจสาระ
ดนตรี และจัดเปนหัวใจของการศึกษาดนตรสีําหลับผูทีจ่ะเปนนักดนตรีตอไป ทักษะดนตรีแตละประเภท
ยอมมีความสําคัญเทาเทียมกันดังน้ันการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนดนตรีควรมกีารเสนอทักษะดนตรี
ตางๆ อยางครบถวน ซึ่งทีกษะดนตรีดังกลาวประกอบดวย การรอง การเลน การอาน  การเคลื่อนไหว 
และการสสรางสรรค 
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   สุกรี เจริญสุข (2529: 76-78)  กลาวถึงการฝกทักษะการปฏิบัติเครื่องดนตรีไวดังน้ี 
    1. ปรัชญาของการฝก “ฝกทําทุกอยางใหสมบูรณเพราะการฝกทีผ่ิดเปนเหตุให
ปฏิบัติผิด”ทําไมตองฝกเพราะการฝกคือ การพัฒนาวิทยายุทธไปสูความเกง พัฒนาทกัษะ กลามเน้ือ 
และพรสวรรคทางดนตรีใหเจริญไปในทางที่ถูกตอง 
    2. สถานที่ฝก ควรเปนสถานทีท่ี่สงบ สามารถสรางสมาธิในการฝกโดยไมมสีิ่งใดมา
รบกวน หรือไมรบกวนผูอื่น หองฝกควรเปนหองสวนบุคคล อากาศถายเทไดสะดวก อุณหภูมทิี่เหมาะสม
คือ 75องศาฟาเรนไฮต 
    3. การฝกปฏิบัติควรฝกเปนกิจวัตรประจําวัน ควรฝกอยางนอยวันละ2 ช่ัวโมง การ
ฝกควรอยางย่ิงทีจ่ะฝกอยางสม่ําเสมอในขณะฝกเมื่อรูสึกเหน่ือยควรหยุดพักเพราะไมมีประโยชนทีจ่ะฝก
เมื่อรางกายออนเพลียไมสามารถควบคุมไดทําใหเกิดการเรียนรูไดผลนอย นอกจากจะทําใหเหน่ือยมาก
ข้ึนแลวยังทําใหจิตใจเบื่อหนายตอการฝกอีกทอดหน่ึง พึงระลึกเสมอวา การฝกจะสมบรูณก็ตอเมื่อ
รางกายและจิตใจสมบรูณ 
    4. ลักษณะนิสัยที่ดีในการฝก 
     4.1 การฝกที่ดีตองคํานึงถึงคุณภาพฝกเปนสําคัญ ระยะเวลาที่ใชฝกข้ึนอยูกบั
สมาธิใชเวลาสั้นแตมีสมาธิยอมดีกวาใชเวลานานแตไมมีสมาธิ 
     4.2 ฝกดวยอัตราจงัหวะชา ถือวาเปนหัวใจของการฝกเพราะการฝกชาๆ  
มีโอกาสแกไข ขอบกพรอง สามารถสรางสมาธิในการฝกได 
     4.3 ฝกจุดออน วลทีี่ยาก กระสวนจงัหวะทีป่ฏิบัติไมถูก 
     4.4 ใชเครื่องเคาะจงัหวะและเครื่องต้ังเสียงในการฝก ตองมเีครื่องเคาะจงัหวะ
ควบคูการฝกดวยตลอดเวลาเพื่อสรางความแมนยําของจังหวะ นอกจากน้ีควรมเีครื่องต้ังเสียงเพื่อฝกให
เคยกับเสียงที่ถูกตอง 
     4.5 ทุกครั้งทีฝ่กควรมกีระจก เพราะกระจกเปนครทูี่จะบอกใหเราทราบวา ทา
น่ังในการฝกปฏิบัติถูกตองหรือไม 
     4.6 มีทัศนคติที่ดีตอการฝก นอกจากสรางสมาธิที่ดีในการฝกแลว ควรสราง
ทัศนคติที่ดีตอการฝก ฝกเพื่อดนตรี ไมควรฝกเพราะถูกบงัคับ หรือฝกดนตรีเพราะฐานะทางสังคม 
     4.7 บันทึกเทปทกุครั้งที่ฝก เพื่อฟงและแกไขขอบกพรองในการฝกครั้งตอไป 
     4.8 ฝกความจําโดยฝกวลสีั้นๆ 10 เที่ยว (ดูโนต10 เที่ยว อาศัยความจํา  
10 เที่ยว และอกี 10 เที่ยวดูโนตอีกครั้งหน่ึง) 
         4.9 การฝกทุกครัง้ ควรจัดตารางวา ฝกอะไรบาง นานเทาใด ไมควรฝกอยางใด
อยางหน่ึง อยางเดียวจนเบื่อหนายตอการฝก 
 จากการศึกษาการเรียนการสอนทักษะปฎิบัติ ผูวิจัยสามารถสรปุไดวาในการสอนทักษะปฏิบัติ
ดนตรีน้ัน จะตองมีองคประกอบของเน้ือหาทฤษฎี ความพรอมของเครื่องดนตรีที่มีคุณภาพ บรรยากาศ 
เวลา สถานที่ รวมถึงการดูแลรักษาเครื่องดนตรี ตัวอยางเชนในเรื่องของสถานที่ซอมจะมีบรรยากาศที่นา
ฝกซอมซึง่จะทําใหสามารถฝกซอมไดนาน ซึ่งสิ่งเหลาน้ีเปนองคประกอบหลักสําคัญที่จะสามารถทําให
ผูเรียนประสบความสําเรจ็ได เน้ือหา การฝกทักษะปฏิบัติเครื่องดนตรี ใหผลสมัฤทธ์ิที่ดี จะตองอาศัยการ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



   
 

 

21 

ฝกซอมที่ดีมีคุณภาพ โดยฝกซอมเปนสวนๆ ซึ่งสิ่งสําคัญในการเรียนดนตรีอยางหน่ึง คือการวัด
ความกาวหนาของผูเรียน เพือ่ทีจ่ะทดสอบในเรื่องของพฒันาการทางทักษะซึง่เปนสิง่ที่ดี และสิ่งหน่ึงที่
ขาดไมไดเลยคือการใชความคิดริเริ่มสรางสรรค การฝกทักษะการปฏิบัติเครือ่งดนตรจีะตองมรีะบบ  
ระเรียบที่ชัดเจน เปนข้ันเปนตอน ตัวอยางที่สําคัญคือตองกลับมาแกไขขอผิดพลาดของตนเองโดยการ
บันทึกเสียงขณะซอม ซึง่ผูวิจัยมีความเห็นวาเปนสิ่งที่ดีเพราะการฝกซอมแตละครั้งหากฝกผานการ
บันทึกเสียงจะใหเกิดภาวะกดดันตนเอง เพราะในการบันทกึเสียงเครื่องบันทึกเสียงอาจจะบันทึกเสียงที ่
ผูฝก อาจจะไมไดยินในขณะการฝกซอม 
 
การเรียนการสอนกีตาร 
 
 1. ประเภทการสอนกีตาร 

  การเรียนการสอนกีตารมกีระบวนที่หลากหลาย เน่ืองจากเปนเครื่องดนตรีที่ไดรบัความ
นิยมบรรเลงกันอยางแพรหลาย และยังสามารถบรรเลงในรปูแบบของดนตรีที่แตกตางกันออกไปได
หลายรูปแบบ เมือ่รปูแบบของการเรียนการสอนกีตารมหีลากหลายฉะน้ันการเรียนการสอนกีตารจึงตอง
มีรูปแบบที่ถูกตองเพื่อประโยชนสูงสุดในการเรียนการสอน โดย Jody Fisher (n.d.: 12-15) ไดแบง
ประเภทการเรียนการสอนกีตารออกเปน 3 ประเภท ดังน้ี  

   1.1 การสอนแบบตัวตอตัว เปนการสอนที่ถือวาไดรับความนิยมมากในการเรียนการ
สอนกีตารเพราะงายตอการผูสอนในการทีจ่ะสอน ที่จะสอน ถามตอบกันไดอยางสะดวก รวมถึงการเช็ค
รายละเอียดของผูเรียนไดงายกวา ในการเรียนแบบตัวตอตัวน้ันผูสอนจะสามารถปฏิบัติเทคนิคตางๆเปน
ตัวอยางใหแกผูเรียนไดเปนอยางดี และยังสามารถแนะนํา อธิบายวิธีทางการแกไขในขณะที่ผูเรียนเกิด
ขอผิดพลากไดงายกวา  

   1.2 การเรียนการสอนแบบช้ันเรียน เปนการเรียนการสอนทีแ่ตกตางจากการสอนแบบ
ตัวตอตัวมาก การสอนในลักษณะน้ีที่มกัจะพบเห็นก็คือการสอนตามโรงเรียน หรือสถานที่ตางๆ ซึง่ขนาด
ของหอง สถานที่จะมีความกวางซึง่เปนการยากมากที่จะสามารถควบคุมช้ันเรียนได ซึ่งผูสอนจะตองมี
เทคนิคในการสอน และควบคุมช้ันเรียนไดเปนอยางดี 

   1.3 การเรียนการสอนแบบจัดอบรม โดยสวนมากการเรยีนการสอนแบบน้ีจะถูกจัดข้ึน
โดยโรงเรียน หรือสถาบันทางดนตรีตางๆ โดยผูทีเ่ขารวมอบรมสวนใหญมกัจะมีความสนใจ ความพรอม
ในการมาเขารวม แตปญหาของการจัดอบรมคือผูเรียนแตละคนจะมีพื้นฐานที่แตกตางกันอยางมาก 
  จากการศึกษาประเภทการสอนกีตาร ผูวิจัยสามารถสรุปไดวาประเภทของการสอนกีตาร
น้ันมีความสําคัญไมนอยไปกวาเน้ือหาในการเรียนการสอนเลยเพราะประเภทของการสอนน้ันจะมี
ขอบเขตของการถายทอดของเน้ือหา โดยประเภทของการสอนน้ันจะแบงไดจากจํานวนของผูเรียนซึ่ง
โดยปกติแลวหากมีการเรียนการสอนที่อยูในลกัษณะที่ตองสอนกันอยางใกลชิดมีการปรบัเพลงทีล่ะเอียด
ควรเลือกใชการสอนประเภทการสอนแบบตัวตอตัว หากตองการในจํานวนที่มากข้ึนแตมสีนานที่มีไม
ใหญจนเกินไปสามารถตอบโต สือ่สาร กันไดควรเลอืกใชการสอนประเภทการสอนแบบการเรียนการ
สอนแบบช้ันเรียน 
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 2. รายละเอียดการสอนกีตาร 
  ในการเรียนการสอนกีตารน้ันไมวาจะเปนการบรรเลงในรปูแบบใด ก็จะตองมีพื้นฐานที่ควร
จะตองรูและฝกฝน ซึ่งพื้นฐานการบรรเลงกีตารทีจ่ะตองรูและฝกฝนน้ัน Jody Fisher (n.d.:  47-49)  
ไดแบงออกเปนหัวขอตาง 8 หัวขอ     
   2.1 การน่ังและการวางกีตาร 
    ทาทางที่ดีที่ถูกตองเปนสิ่งทีส่ําคัญมาก เพราะทุกสวนของรางกายจะทํางานไดดีก็
ตอเมื่อทาทางการน่ังบรรเลงหรอืฝกน้ันจะตองอยูในทาทีห่ลงัตรง โดยจะตองอธิบายทาทางทาน่ังที่
ถูกตอง มั่นคง เพื่อใหผูเรียนสามารถบรรเลงเพลงไดสมบรูณแบบ เพราะหากทาทางทางในการบรรเลง
ไมถูกตองแลวจะสงผลตอการบรรเลงเน่ืองจากอาจทําใหกลามเน้ือผิดปกติได สวนในเรื่องของการวาง
กีตารสําหรบัการบรรเลงน้ันจะมีรปูแบบที่แตกตางกันออกไปคือในรูปแบบของการจับกีตารในรปูแบบ
การบรรเลงคลาสสิคจะตองมีที่พกัเทาโดยเทาซายจะตองเหยีบอยูบนทีพ่ักเทา และกีตารจะตองพักอยูที่
ตนขาซาย ซึ่งโดยทั่วไปกีตารไฟฟา และกีตารโปรง จะพักกตีารอยูที่ตนขาของขาขวา การวางกีตาร
ในขณะบรรเลงควรวางในตําแหนงที่ตรงและใกลชิดกับตัวผูเลน เพราะผูเรียนหลายๆ คนมักจะชอบจบั
กีตารเฉียงข้ึน ซึง่จะสงผลตอการบรรเลงของมือขวา หรือผูเรียนบางคนมกัจะชอบจบักีตารหางกับลําตัว
ของผูเรียนมากเกินไป ในการจบัคอกีตารจะตองจบัในตําแหนงที่ถูกตอง เพราะผูทีเ่ริม่ตนในการศึกษา
กีตารมักจะชอบจับคอกีตารเบนออกไปขางหนาใหใกลจากตัวเอง หรอืบางคนก็จบัคอกีตารดึงเขามาใกล
จนเกินไป 
   2.2 การใชสายสะพายกีตาร 
    เรื่องของการใชสายสะพายกีตารวามีความสําคัญมากอยางหน่ึง อาจสามารถทําให
ทักษะในการบรรเลงกีตารลดนอยลงได ถาหากใชสายสะพายที่เหมาะสมกจ็ะสงผลตอการบรรเลงทําให
การบรรเลงมีความงาย และสมบูรณแบบมากข้ึนการปรบัสายสะพายใหมีระดับสงูน้ันจะสามารถบรรเลง
สั่งการกีตารไดดี และการปรบัสายสะพายกีตารน้ันควรจะปรับใหอยูในตําแหนงเดิม ไมวาจะยืนบรรเลง
หรือน่ังบรรเลง เพื่อความมั่นคงในการบรรเลงซึ่งเปนสิง่ทีส่ําคัญที่สุด 
   2.3 ตําแหนงมือซายและการวางตําแหนงน้ิว 
    ตําแหนงของน้ิวหัวแมมือโดยทั่วไปแลวควรจะอยูในตําแหนงหลงัคอกีตาร และหาก
ในการบรรเลงเทคนิคอื่นเชนๆ เทคนิคการดันสายกส็ามารถเปลี่ยนการวางตําแหนงน้ิวหัวแมมือใน
ลักษณะของการกําคอกีตารเพือ่ใหกําลังในการบรรเลง แตควรพยายามวางตําแหนงน้ิวหัวแมมือไวที่หลัง
คอกีตารตําแหนงของการวางขอมือกเ็ชนกัน ควรวางใหตรง เพื่อทีจ่ะสามารถเคลื่อนที่ไดสะดวก และ
พยายามไมใหขอมืองอมากจนเกิน เล็บกม็ีสวนสําคัญในการบรรเลงเชนกันคือ หากเล็บของน้ิวมือขาง
ซายยาวจนเกินไปก็จะทําใหสงผลตอการบรรเลงคือจะทําใหเลบ็ชนกับฟงเกอรบอรดของกีตารซึ่งทําให
เกิดการบรรเลงที่ติดขัดไดเน่ืองจากน้ิวไมสามารถกดลงบนฟงเกอรบอรดได เพราะโดยทั่วไปน้ันการจบั
คอรดหรือโนตบนกีตารน้ันจะตองใชใชปลายน้ิวในการบรรเลงเพื่อใหการบรรเลงมีความคลองตัวและ 
การวางน้ิวมือลงบนสายกีตาร ควรจับใหมีความมั่นใจและหนักแน เพื่อใหมีคุณภาพเสียงที่ตรงและมี
คุณภาพที่ดี 
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   2.4 เทคนิคพื้นฐานในการใชปคกีตาร 
    การใชปคกีตารควรเลอืกใชปคที่มีขนาดมาตรฐาน ไมควรใชปคที่มลีักษณะเฉพาะ
มากจนเกินไป ในการดีดคอรดเทคนิคพื้นฐานการดีดคอรดในตําแหนงสายเปด โดยเนนและให
ความสําคัญกับการใชขอมือในการเคลื่อนไหว และในการดีดข้ึน-ลง นํ้าหนักเสียงและโทนเสียงที่ดี ใน
การดีดโนต จะตองดีดโนตโดยทีป่คจะตองไปพักในอกีสายตอไปที่ใกลที่สุดโดยการดีดลง เมื่อสามารถฝก
ไดแลว ควรฝกแบบฝกหัดน้ีในทุกๆสายของกีตาร หลังจากน้ันใหเริม่ฝกการดีดข้ึนและดีดลง และถาจะ
ใหเปนแบบฝกที่ดีควรฝกดีดแบบดังกลาวสายละ 2 นาที ตอวัน ซึ่งตองใหเสียงของการดีดข้ึน-ลง 
สม่ําเสมอกัน 
   2.5 เทคนิคพื้นฐานการบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตล 
    ตําแหนงของมอืขวา ผูสอนควรอธิบายเกี่ยวกบัตําแหนงของมือและการวางขอมอื 
ผูสอนตองสาธิตการสัง่การของน้ิวเพือ่บรรเลงในสายกีตารแตละเสนซึง่จะมีความแตกตางกัน โดยเนน
การดีดแบบพักสายฝกจนกระทัง่เสียงทีบ่รรเลงออกมามีคุณภาพเสียงที่เทากัน สิ่งที่สําคัญตองอธิบายช่ือ
ของน้ิว คือ น้ิวหัวแมมือ คือ p น้ิวช้ี คือ i น้ิวกลาง คือ m น้ิวนาง คือ a น้ิวกอย คือ c และการรักษา
เลบ็จําเปนมากในชวงเริ่มตนของการฝก ผูสอนควรบอกถึงระยะความยาวของเลบ็กส็วนหนังของเล็บ 
   2.6 การอานโนต 
    ผูสอนจะตองอธิบายใหผูเรียนเขาใจในเรื่องของการอานโนต เพราะการอานโนตน้ัน
จะชวยใหกระบวนการเรียนการสอนและสามารถทําใหเขาใจเน้ือหาไดเร็วข้ึน ซึ่งจะสงผลทําใหสามารถ
เปนนักดนตรีทีส่มบรูณแบบได ผูสอนตองแนะนําการอานหนังสือเพิ่มเติมหนังสือของดนตรีคลาสสิค เชน     
คารลิเน็ต ไวโอลิน ฟรุต และแซ็กโซโฟน ซึง่เปนการดีมากทีเ่พิ่มเติมเน้ือหาใหผูเรียน 
   2.7 การอาน แทป (TAB) 
    แทปเปนสิง่สําคัญ แทปเปนสื่อที่งายตอการเรียนรูและยังสามารถบอกตําแหนงของ
การวางน้ิวไดอยางชัดเจน และสิง่สําคัญผูสอนตองอธิบายแผนภาพแทป และกระบวนการอานแทปให
ชัดเจน 
   2.8 การต้ังเสียง 
    ต้ังเสียงดวยหู เปนสิง่ที่ดีมากสําหรับการเริม่ตน โดยเปนการต้ังเสียงโดยเทียบเสียง
จากในตัวกีตารเอง ซึ่งวิธีน้ีจะเปนวีฝกที่ดีอกีดวยเพราะผูเรียนจะไดพัฒนาการฟงไปในตัว ต้ังเสียงโดย
การใชเครื่องต้ังเสียงแบบเปา เครื่องแบบน้ีอาจเปนที่ไมนิยมกันมาก แตมันสามารถชวยใหผูเรียนสา
มารภจับระดับเสียงทีเ่หมือนกันในการเทียบเสียงได ต้ังเสียงโดยการใชเครื่องต้ังเสียงเปนไฟฟา เปนวิธีที่
งายและนิยมที่สุดในการต้ังเสียง แตอยางไรผูเรียนควรจะฝกต้ังเสียงดวยหู  
 จากการศึกษาการเรียนการสอนกีตาร พบวาการการสอนกีตารน้ันสามารถแบงออกไดหลาย
รูปแบบดวยกัน ไมวาจะเปนการสอนแบบตัวตอตัว การสอนแบบช้ันเรยีน การสอนแบบการจัดอบรมซึ่ง
การสอนแบบตางๆ จะมีความยากงายแตกตางกันออกไปไมวาจะเปนเรือ่งของจํานวนผูเรียน สถานที่ใน
การเรียนการสอน แตถึงอยางไรพื้นฐานของการเรียนการสอนกีตารน้ันไมวาจะเปนดนตรีในรปูแบบใดก็
จะมลีักษณะในการสอนที่ใกลเคียงกันเพียงเปนพื้นฐานในการบรรเลงเพลงในรูปแบบตางๆกัน เชน 
ผูสอนควรจะสอนเรื่องของทาทางในการบรรเลง การจบักีตาร ตําแหนงของมือซายและมือขวาแกผูเรียน
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เพื่อใหงายตอการเรียนและการฝกซอม และเทคนิคตางๆ เชน การใชปค พื้นฐานการบรรเลงกีตารแบบ
ฟงเกอรสไตล เมือ่ผูเรียนไดเรียนรูถึงองคประกอบพื้นฐานแลว จึงจะสามารถบรรเลงกีตารในรูปแบบ
อื่นๆ ได เชน คลาสสิค โฟลค ซึ่งจะมีลักษณะเฉพาะในการบรรเลงที่แตกตางกัน 
 
กีตารฟงเกอรสไตล 
 
 1. ความรูทั่วไปเกี่ยวกับกีตารแบบฟงเกอรสไตล  
  กีตารแบบฟงเกอรสไตลโดยทั่วไปแลวมผีูใหความหมายไวหลากหลาย โดยทั่วไปมีความ
เขาใจวารูปแบบของการบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตลเปนรูปแบบหน่ึงของดนตรีมากกวาเทคนิคการ
บรรเลง บางคนก็ใหความหมายวาฟงเกอรสไตลคือเทคนิคการบรรเลง แตฟงเกอรสไตลก็ไมไดมรีูปแบบ
ที่เฉพาะตายตัวซึ่งสามารถครอบคลุมดนตรีในแนวอื่นๆ ได (Iconedit pro v6.02. (n.d.): Wep Site)  
แตในที่น้ีฟงเกอรสไตลจะมีความหมายวารูปแบบของการบรรเลงกีตารแบบหน่ึง โดยใชมือขวาในการ
บรรเลงดวยการดีดหรอืเกี่ยวสายโดยไมใชปคโดยบรรเลงทํานอง เสียงประสาน แนวเบสทํานองไป
พรอมๆ กัน จากการศึกษาการใหความหมายของคําวาฟงเกอรสไตล โดย ริทชารท ชารปแมน (Richard 
Chapamn, 2003: 60) พบวา เปนการบรรเลงโดยใชน้ิวหัวแมมือและน้ิวตางๆ ของมือขวาลงบนกีตาร 
ในบรรเลงคอรดสามารถมีการแปลงทํานองของเสียงประสานได บรรเลงแนวเบสก็สามารถมีการเดิน
เคลื่อนที่ได หรือในแนวทํานองดวย โดยสามารถบรรเลงไดสองแนวเสียงหรือมากกวาน้ัน โดยจะมี
ลักษณะพื้นฐานการบรรเลงคลายคลึงกบักีตารคลาสสิค โดยกีตารฟงเกอรสไตลสามารถบรรเลงกบั
รูปแบบของดนตรีไดหลากหลาย เชน บูลส แจส ปอป คันทรี่ หรือแมแตกระทั้งการบรรเลงพรอมรอง 
  รายช่ือนักกีตารที่มีความสําคัญตอวงการการบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตล โดยสามารถ
แบงเปนหมวดหมูไดดังตอไปน้ี 
   นักกีตารแบบฟงเกอรสไตลแบบด้ังเดิม 
    Chet Atkins 
    Thom Bresh 
    Ike Everley 
    Tommy Flint 
    Bobby Gibson 
    Mose Rager 
    Jerry Reed 
    Bob Saxton 
    Merle Travis 
    Paul Yandell 
   นักกีตารแบบฟงเกอรสไตลที่ใชกีตารสายเหล็ก 
    Peppino D'Agostino 
    Pierre Bensusan 
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    Pat Danohue 
    Alex de Grassi 
    Tommy Emmanuel 
    Laurence Juber 
    Martin Simpson 
   นักกีตารแบบฟงเกอรสไตลในรูปแบบเพลงคลาสสิค 
    Julian Bream 
    Christopher Parkening 
    Pepe Ramero 
    David Russell 
    Andres Segovia 
    The Los Angeles Guitar Quartet 
   นักกีตารแบบฟงเกอรสไตลในรูปแบบลาติน 
    Laurinado Almedia 
    Sergio and Odiar Assad 
    Barrios 
    Paulo Beelinati 
    Manuel Barrueco 
    Carlos Barbosa Lima 
    Jorge Morel 
    Marco Pereira 
    Baden Powell 
   นักกีตารแบบฟงเกอรสไตลในรูปแบบเพลงฟามิงโก 
    Paco de Lucia 
    Carlos Montoya 
    Paco Pena 
    Sabicas 
   นักกีตารแบบฟงเกอรสไตลในรูปแบบเพลงแจส 
    Lenny Breau 
    Ted Greene 
    Earl Klugh 
    Lorne Lofsky 
    Jim Nichols 
    Joe Pass 
    Martin Taylor 
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    George Van Eps 
   นักกีตารแบบฟงเกอรสไตลในรูปแบบเพลงแร็กไทมและโฟรค 
    Duck Baker 
    Stephen Grossman 
    Ernie Hawkins 
    Leo Kottke 
    Guy Van Duser 
   นักกีตารแบบฟงเกอรสไตลในรูปแบบเพลงบลูส 
    Rev. Gary Davis 
    Blind Boy Fuller 
    Lightin' Hopkins 
    Son House 
    Blind Lemon Jefferson 
    Robert Johnson 
   นักประพันธและเรียบเรียงที่มีความสําคัญในรูปแบบฟงเกอรสไตล 
    Jim Ferguson 
    Jody Fisher 
    Sid Hudson 
    John Knowles 
    Howard Morgen 
    Bill Piburn 
    Stanley Yates 
  จากการศึกษาความรูทั่วไปเกี่ยวกับกีตารแบบฟงเกอรสไตลผูวิจัยสามารถสรปุไดวากีตาร
ฟงเกอรสไตลเปนรปูแบบการบรรเลงกีตารชนิดหน่ึงทีส่ามารถสามารถบรรเลงไดในทุกๆรูปแบบของแนว
ดนตรี หากกลาถึงเทคนิคในการบรรเลงแลวน้ันกีตารเกอรสไตลคือลักษณะการบรรเลงกีตารที่อาศัยการ
ใชเทคนิคน้ิวมือขวาในการบรรเลงอาจจะเปนการใชปคกบัน้ิวผสมผสานกันหรือการใชปคน้ิว (Thump 
Pick) หรือหากจะอธิบายในรูปแบบของการบรรเลงกีตารฟงเกอรสไตลคือการบรรเลงกีตารทีส่ามารถ
บรรเลงแนวเบสทํานอง เสียงประสาน และทํานองหลักในเวลาเดียวกัน ซึ่งสามารถบรรเลงเพลงไดทุก
รูปแบบ เชน บลสู, แจส, ร็อค, ลาติน 
 2. หลักการปฎิบัติกีตารแบบฟงเกอรสไตล 
  การเลือกกีตารสําหรับการบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตล ทอมมี่ ฟลินท (Tommy Flint, 
n.d.) ยังไดกลาวถึงองคประกอบทีส่ําคัญมากอยางหน่ึงคือประเภทของกีตารที่ใชในการบรรเลงกีตารฟง
เกอรสไตลมีดวยกันทั้งหมดดังน้ี 
   กีตารโปรง (Flat top acoustic guitar) เปนกีตารที่ไดรบัความนิยม สามารถดัดแปลง
ใหเขากับดนตรีรปูแบบตางๆ ได จากเทคนิคการบรรเลง เชน การดีดคอรด เทคนิคทราวิสปค กิ้ง 
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(Travis Picking) เพลงบลูสแกรซ (Blues Grass) การโซโล และการบรรเลงรูปแบบเช็ท แอ็ดกิ้น (Chet 
Atkins)กีตารลักษณะน้ียังเปนพื้นฐานของดนตรีแนวคันทรี่ เสียงทีม่ีความเปนดนตรีแบบแนชวิลล 
(Nashville) 
   กีตารคลาสสิค (Classic Guitar) เปนกีตารมีลกัษณะของเสยีงที่มีความกลม คอและฟง
เกอรบอรดมีขนาดที่กวาง และใชสายที่เปนไนลอน ไมที่ใชสาํหรับกีตารคลาสสิคจะมีขนาดที่บางกวา
กีตารแบบอื่นๆ เพือ่ตองการใหเสียงของกีตารมีความชัดเจนดวยโทนเสียงของการใชสายไนลอน 
   กีตารฮอโลวบอด้ี (Hollow Body Guitar) เปนกีตารที่ไดรับความนิยมใชการมากใน
ดนตรีสมันใหม เชน ดนตรีพื้นบาน ดนตรีร็อค ดนตรีแจสถึงดนตรีคันทรี่ กีตารประเภทน้ีจะใชตัวรับเสียง 
(Pickup)และเครื่องขยายเสียงในการบรรเลง 
   กีตารไฟฟา (Solid Body Guitar) เปนกีตารที่ไดรบัความนิยมในดนตรีแนวร็อค กีตาร
ประเภทน้ีจะใชตัวรบัเสียง (Pickup)และเครื่องขยายเสียงในการบรรเลง กีตารโปรงและกีตารไฟฟา  
เปนกีตารทีห่รบัสําหรบัการบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตลทั้งคู ซึ่งข้ึนอยูกบัขอจํากัดของแตละบุคคล 
   กีตารเซมิฮอลโลวบอด้ี (Semi hollow Body Guitar) เปนกีตารที่นิยมใชกันมากใน
ดนตรีคันทรีส่มัยใหมและดนตรีรอ็ค มีความคลายกันกับกีตารไฟฟา 
  นอกจากกีตารแลวสายกีตารก็ยังเปนสวนสําคัญมากอยางซึง่สงผลตอเสียงกีตารอยางมาก
และตองเลอืกใชสายกีตารใหมีความเหมาะสมกับลักษณะการบรรเลง โดย ทอมมี่ ฟลินท (Tommy 
Flint) ไดแบงประเภทของสายกีตารไวหลายประเภท ดังน้ี 
   สายแบบไนลอนโดยปกติแลวจะใชบนกีตารคลาสสิค จะใหโทนเสียงทีม่ีความกลม
กลอม และงายตอการบรรเลงซึง่จะทําใหเวลาบรรเลงไมเจ็บน้ิวมาก ดวยคุณลักษณะของสายที่มีความ
ยืดยุน สูงจงึมีการต้ังสายบอย  
   สายไหมและเหลก็เปนสายชนิดทีม่ีความเหมาะสมอยางมากสําหรับการบรรเลงกีตาร
ฟงเกอรสไตล โดยสายประเภทน้ีจะเหมาะมากกับกีตารโปรงดวย และงายตอการบรรเลงซึ่งจะทําใหเวลา
บรรเลง ทีส่ําคัญสายประเภทน้ีไมเหมาะกับการใชในกีตารไฟฟา 
   สายเหล็ก เปนสายที่มีความเหมาะสมกับกีตารไฟฟา ซึ่งสายกีตารประเภทน้ีบางครั้งจะ
พันดวยนิคเกิล ในการบรรเลงกีตารฟงเกอรสไตลมีคําแนะนําวาควรใชสายขนาดที่ไมใหญมาก  
ซึ่งบางครั้งเหมาะกบัเพลงบลสู หรือเพลงร็อค เหมาะใชกับกตีารไฟฟาลําตัวตัน 
   สายบรอน เปนสายทีเ่หมาะกับกีตารโปรง เปนสายที่ใหความดังและความใส มากกวา
สายประเภท สายไหมและเหลก็ ในการบรรเลงกีตารฟงเกอรสไตลมีคําแนะนําวาควรใชสายขนาดที่มี
ขนาดใหญ ซึ่งสายประเภทน้ีไมเหมาะใชกับกีตารไฟฟา 
   สายแฟลทวาว เปนสายประเภทที่เหมาะกับการใชในกีตารไฟฟา โทนเสียงมีความ
นุมนวล ปละใหความรูสึกเบาในการสมัผสั ซึ่งสายประเภทน้ีในการบรรเลงสไลดสายจะไมมเีสียงขณะ
สไลด 
   การเลือกใชสายประเภทตางๆข้ึนอยูกบัความเหมาะสมของผูบรรเลงแตละบุคคล เสียง
ที่ตองการในรปูแบบของดนตรีตางๆ สายกีตารควรมีการเปลีย่นเพื่อคุณภาพเสียงที่ดีและการต้ังเสียงที่
ตรง โดยสายกีตารทีเ่กาจะใหเสียงที่ไมมีคุณภาพและยากตอการต้ังเสียงที่ตรง อายุของสายกีตารข้ึนอยู
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กับการใชงาน อากาศ  หรอืไมถามีการทําความสะอาดหลังการบรรเลงก็จะเปนสิ่งที่ดีทําใหคงคุณภาพ
เสียงที่ดี 
   การบรรเลงกีตารฟงเกอรสไตลตําแหนงของมือขวา ผูสอนควรอธิบายเกี่ยวกบัตําแหนง
ของมือและการวางขอมือ ผูสอนตองสาธิตการสั่งการของน้ิวเพื่อบรรเลงในสายกีตารแตละเสนซึง่จะมี
ความแตกตางกัน โดยเนนการดีดแบบพกัสายฝกจยกระทั่งเสียงทีบ่รรเลงออกมามีคุณภาพเสียงที่เทากัน 
โดยการเรียนการสอนกีตารืฟงเกอรสไตลจะอธิบายช่ือของน้ิวมือขวาที่ใชสําหรบัการบรรเลง คือ 
น้ิวหัวแมมือ คือ p น้ิวช้ี คือ i น้ิวกลาง คือ m น้ิวนาง คือ a น้ิวกอย คือ c สิ่งที่ขาดไมไดเลยก็คือการ
ดูแลรักษาเลบ็ซึ่งจําเปนมากในชวงเริ่มตนของการฝก ผูสอนควรบอกถึงระยะความยาวของเล็บกับสวน
หนังของเลบ็ดวยโจด้ี ฟชเชอร (Jody Fisher, n.d.) 
  จากการศึกษาผูวิจัยหลกัการปฎิบัติกีตารแบบฟงเกอรสไตล ผูวิจัยสามารถสรปุไดวา
หลักการปฎิบัติกีตารแบบฟงเกอรสไตลน้ันจะเนนการปฎิบัติของมือขางขวาเปนหลัก โดยจะตองพฒันา
ใหน้ิวมือขางขวาใหสามารถบรรเลงโดยอยากจากกันอยางอสิระ และตองฝกบรรเลงใหมีจงัหวะที่แนนอน
ไมชาลงหรือเร็วข้ึน ในสวนของอุปกรณกม็ีความสําคัญอยางมากดวยความหลากหลายของกีตารจึง
จะตองเลอืกกีตารใหเหมาะกับรูปแบบแนวดนตรีน้ันๆ เพราะฟงเกอรสไตลสามารถบรรเลงไดกบัทุกๆ
แนวดนตร ี
 3. เทคนิคในการปฎิบัติกีตารแบบฟงเกอรสไตล หัวขอน้ีขาดการอางองิ 
  จากการศึกษาเกี่ยวกับเทคนิคในการบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตลจากหลายแหลงขอมลู
พบวาเทคนิคในการบรรเลงกีตารฟงเกอรสไตลน้ันมีความคลายกับเทคนิคการบรรเลงกีตารคลาสสิค 
หลายขอ เชน ลักษณะการดีดของมือขวาจะมีอยู 2 ลักษณะคือ การดีดแบบพกัสาย (Rest Stoke) และ
การดีดแบบปลอยสาย (Free Stroke) เทคนิคฮาโมนิคส (Harmonic) เทคนิคการอุดสายใหเสียงสั้น 
(Pizzicato) และการดีดรัว (Tremolo) 
  แตถึงอยางไรเทคนิคการบรรเลงกีตารฟงเกอรสไตลจะมีเทคนิคการบรรเลงที่แตกตางตาม
รูปแบบของเพลงที่ตองการจะบรรเลง เชน ปอป บลสู แจส คันทรี่ ก็จะเอาเทคนิคในรูปแบบตางๆมา
บรรเลงได โดยการบรรเลงกีตารฟงเกอรสไตลจะมีเอกลักษณเฉพาะจากการศึกษาทอมมี่ ฟลินท 
(Tommy Flint) ไดกลาวถึงเทคนิคการบรรเลงกีตารฟงเกอรสไตลที่พบเห็นบอย มีดังตอไปน้ี 
   เทคนิคดรอปทรมั (Drop Thumb) เปนเทคนิคพื้นฐานการของการบรรเลงเพลงแบบ
ฟงเกอรสไตล โดยจะเนนทีก่ารใชน้ิวหัวแมมือของมือขวาและน้ิวอื่นของมือขวาดวย ซึ่งจําเปนมากเพราะ
เปนพื้นฐานที่ดีสําหรบัการบรรเลงเพลงคันทรี่ โดยเทคนิคน้ีจะใชน้ิวหัวแมมือในหัวดีดสายเบส และน้ิวที่
เหลือดีดคอรดสลบักันไปมา 
   เทคนิคดีดเบสสลบั (Alternate Bass Note) เปนเทคนิคการดีดสายเบสสลับ เพือ่ให
เกิดสสีันของแนวเบส ซึง่เปนการเอาเทคนิค Drop Thumb หรือ Country lick มาผสมผสานในการ
บรรเลง โดยเทคนิคน้ีหากบรรเลงสายเบสในสายที่หาใหดีดสายเบสสายหกในจงัหวะตอมาของการดีด
เบสสลับกนัไปมา 
   เทคนิคการดีดดรอปทรัมดับเบิ้ลสต้ัม (Drop Thumb Double Strum) เปนเทคนิคทีม่ี
ความคลายกับเทคนิค Drop Thumb หรือ Country lick โดยมีรูปแบบของการดีดสายเบสเหมือนกัน 
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แตในการดีดคอรดจะดีดสองครั้งจากเทคนิค Drop Thumb หรือ Country lick ที่ดีดครั้งเดียว ซึ่งจะมี
วิธีฝกคือใหพูดคําวา “Boom Chick A” “Boom Chick A” โดยสายเบสจะดีดตรงกับคําวา Boom  
คําวา Chick จะดีดในการดีดคอรดครั้งแรก และคําวา Aจะดีดในการดีดคอรดครัง้ทีส่อง 
   เทคนิคการกลิ้งน้ิว Finger Roll เทคนิคน้ีจะสามารถแบงยอยออกเปน 2 เทคนิคยอย 
ดังน้ีThree Finger-roll คือการบรรเลงจงัหวะของโนตขเบ็ต 1 ช้ัน หรือการเกา (Picking) ที่มีความเร็ว
มากๆ โดยมลีักษณะการนับคือ Boom-a-Chick-a-Boom-a-Chick-a. และLatin Roll คือ การบรรเลง
โนตที่มีความตอเน่ืองกัน สามารถบรรเลงไปขางหนา หรอืขางหลงัก็ได โดยเริ่มจากการบรรเลงจาก
น้ิวหัวแมมือ (P) น้ิวช้ี (i) หรือ น้ิวกลาง (m) และน้ิวนาง (a) ในการเนนเสียงจะเนนที่การดีดทสีายเบส 
และเนนทีเ่หลือจะแตกตางกันออกไป 
   เทคนิคฮาโมนิค (Harmonic) เทคนิคน้ีจะเปนเทคนิคที่สรางสีสันใหกับการบรรเลงได
อยางดี จะสามารถแบงได 2 ประเภทคือ Natural Harmonic ซึ่งในการบรรเลงจะเกิดข้ึนในบริเวณชอง
ที่ 5, 7, 9, 12, และ 16 สวน Artificial Harmonic เปนเทคนิคที่ตองใชน้ิวมือขางขวามาชวยทําใหเกิด
สราง ซึง่ลกัษณะของเสียงเทคนิค Harmonic จะมลีักษณะที่แหลมใส กังวาล คลายเสียงระฆัง 
   เทคนิคการสรางเสียงเบสสัน้ (Muffle the Bass String) เทคนนิคน้ีเปนเทิคนนิคทีท่ํา
ใหเสียงเบสในสายบนเองกีตารในขณะการบรรเลงมีเสียงที่สัน้ เพื่อใหเกิดความกระชับของเสียงเบส ไม
คางงานเกินไป โดยในการปฎิบัติน้ันจะตองใชมีขางขวาแตะที่สายของกีตารเล็กนอยแตไมถึงกับทําให
กีตารเสียงบอด 
 จากการศึกษาผูวิจัยสามารถสรปุไดวาเทคนิคในการปฎิบัติกตีารฟงเกอรสไตล จะมีความ
แตกตางจากการปฏิบัติกีตารคลาสสิคโดยเทคนิคในการปฎิบัติกีตารฟงเกอรสไตลจะเนนที่การบรรเลง
เพื่อใหเกิดสีสันที่หลากหลาย เชนเทคนิคการ Drop Thumb และAlternate bass note จะเปนเทคนิค
ที่สรางสสีันใหกับแนวเสียงเบสเพือ่ทําใหเกิดแนวเบสทํานอง และจังหวะที่นาสนใจ เชนเทนนิคการ 
Muffle the bass string ซึ่งนอกจากเทคนิคเหลาน้ียังมีเทคนิคการ Boom-chick, Finger-Roll 
 
ทฤษฎีท่ีเก่ียวของ 
 
 1. ทฤษฎีการเรียนการสอนดนตร ี
  ทฤษฎีของดาลโครซ (Emile Jaques-Dalcroze, 1965-1955) เนนใหผูเรียนมีการ
เคลื่อนไหวทางจงัหวะที่ดีคือ การพัฒนาความรูสกึของผูเรียนใหตอบสนองตอดนตรี และสามารถแสดง
ความรูสึกออกมาทางการเคลือ่นไหวเรียกวิธีการน้ีวา ยูริธึมมิกส วิธีการน้ีชวยใหผูเรียนมีความเขาใจใน
ตนเอง โดยใหผูเรียนแตละคนเห็นความสําคัญและพัฒนาความสามารถของผูเรียนใหแสดงออกทาง
รางกาย โดยมลีําดับการเรียนการสอนตอเน่ืองไปเปนลําดับ วิธีการน้ีมุงเนนพัฒนาทางความคิดจิตใจ
อารมณและความรูสกึของผูเรียน นอกจากน้ันวิธีการน้ีเปนการพัฒนาการทางดนตรีในตัวผูเรียนทีเ่ปนผล
เน่ืองมาจากผลของประสาทสมัผสัทางรางกาย ความสามารถทางปญญาความรูสึกของผูเรียนและเปด
โอกาสใหผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมดนตรีโดยตลอด มีวิธีการเรียนรูทางดนตรี 3 วิธี ไดแก 
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   1.1 ยูริธึมมิกส (Eurhythmics) โดยที่ผูเรียนจะเคลื่อนไหวอยางอิสระไปกบับทเพลงที่
ผูสอนบรรเลงโดยใชเปยโนเปนเครื่องมือหลกั ในสภาพการเรียนที่สบาย ไดแก การถอดรองเทาการสวม
เสื้อผาแบบหลวม ๆ หองเรียนที่โลงกวางและมกีระจกรอบดานผูเรียนจะเดินว่ิงหรือกระโดดไปตาม
ความรูสึกของตนที่มีตอเสียงดนตรี ผลของการเคลื่อนไหวน้ีจะนําไปสูการพฒันาการรบัรูและตอบสนอง
ตอสวนรายระเอียดตางๆ ที่มีอยูในบทเพลง 
   1.2 โซลเฟจ (Solfege) ใชระบบตัวโนตซอล - ฟาแบบโดอยูกับที่ (คง Do) ผูเรียนจะ
ไดรับการพัฒนาดานการรบัรูตอเสียงตางๆ โดยเฉพาะเสียงคนตรีจากการเคลื่อนไหวทางรางกายเปน
พื้นฐาน 
   1.3 อิมโพรไวเซชัน (Improvisation) คือการใหสญัญาณเปนระยะๆ ในขณะทีผู่เรียน
เคลื่อนไหวประกอบกบัการบรรเลงเปยโนของผูสอน โดยมีสยีงเปยโนสั้นๆ สอดเขามาเปนระยะๆ ซึ่งเปน
สัญญาณทีผู่สอนและผูเรียนตกลงกันไวกอนแลว หากไดยินสัญญาณเปนทํานองสั้นๆ ผูเรียนจะตอง
เคลื่อนไหวไปตามความคิดของตน ทําใหผูเรียนเกิดกระบานการคิดสรางสรรคและมกีารพฒันาการ
ทางดานการฟงดวย (ณรุทธ สุทธจิตต, 2544: 221-222)   
  ทฤษฎีของออรฟ (Carl Orff, 1895-1982) ออรฟเสนอแนวคิดวาการสอนดนตรีควรเริม่
จาก เพลงและแนวคิดทางดนตรีทีง่ายทีสุ่ด โดยเริม่จากจังหวะการพูดเพือ่นําไปสูแนวคิดความเขาใจ
เรื่องระดับเสียงประโยคดนตรีลกัษณะของเสียงและคาของตัวโนต จากน้ันใหผูเรียนใชการเคลือ่นไหว 
เชน การตบมือตบตักการยํ่าเทาหรือการดีดน้ิวมือ ซึ่งนําไปสูการรบัรูเรือ่งของจังหวะ ผูเรียนจะไดรับ
พัฒนาการทางดานจังหวะและการเสดงออกทางดนตรี ออรฟ เนนมากทีสุ่ดในเรื่องความคิดสรางสรรค
วิธีการพื้นฐานของออรฟ คือ  
   1. การสํารวจเกี่ยวกบัพื้นทีร่อบ ๆ ตัวผูเรียน ผูเรียนจะเรียนรูเกี่ยวกบัตําแหนงและการ
เคลื่อนไหวของรางกายโดยในข้ันแรกผูสอนไมแนะนําสิง่ใด ๆ แกผูเรียนเลยผูเรียนจะเรียนรูดวยตนเอง
และพยายามแกไขสิง่ทีเ่กิดข้ึนดวยตนเองทั้งหมด 
   2. การสํารวจเกี่ยวกบัเสียงผูเรียนจะใชเสียงพูดและเสียงรองรวมถึงเสียงของเครื่อง 
ดนตรีในการเรียนรูเกี่ยวกบัคุณลักษณะ และคุณสมบัตรของเสียงดนตร ี
   3. สํารวจรูปแบบของเพลง การเรียนรูจากการเคลื่อนไหวแบบอสิระจนนําไปสู 
การเตนรําจากเสียงนําไปสูรูปแบบของเพลง จะเกิดข้ึนพรอมกับการเรียนรูเรือ่งพื้นที่และเสียงการ 
เคลื่อนไหวและเสียงนําไปสูรูปแบบของดนตรีออรฟ เริม่จากการเลียนแบบไปจนถึงการคิดสรางสรรค 
จากสิง่ที่งายไปสูยากบทเพลงที่ใชเปนบันไดเสียงแบบ 5 เสียง (Pentatonic Scale) เครื่องดนตรีที่ใช 
คือ ระนาดที่มีขนาดเล็กไปหาใหญและลูกระนาดแตละลูกสามารถถอดได (ณรุทธ สุทธจิตต, 2544: 
224-226) 
  ทฤษฎีของโคดาย (Zoltan Kodaly 1882-1967) โคดายมีแนวคิดวาดนตรีเปนสวนหน่ึง   
ของเด็ก ซึง่ควรไดรับการพฒันาลกัษณะเดียวกับภาษา หลกัการสําคัญทองโคดายคือเริม่สอนดนตรี
ใหกับเด็กต้ังแตยังเลก็โดยใชเพลงพื้นบานฮังการี เด็กควรไดรับการฟงดนตรีกอนการแสดงออกในดาน
การรองหรือเลนเมื่อเด็กมปีระสบการณเพียงพอ กิจกรรมดานการอานและเขียนภาษาดนตรีจงึตามมา 
วิธีน้ีเนนการอานโนตโดยใชภาษาลาติน ระบบซอล - ฟาประกอบกบัสญัญาณมอืวิธีการของโคดายเนน
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การรองเพลงเปนหลัก มีวิธีการทีเ่ปนระบบระเบียบอยางมาก เริ่มตนจากแนวคิดที่งายและไมซบัซอน
กอนการรองเพลงที่ถูกตองเสียงไมเพี้ยนระดับเสียงที่ถูกตองและการแสดงออกถึงความรูสึกเปนสิ่งที่โค
ดายเนนตลอดมา เพื่อเสรมิสรางพฒันาการดานโสตประสาทและประสบการณดานการอานโนตเพลง  
(ณรุทธ สุทธจิตต, 2544: 228-229) 
  การเรียนดนตรมีีความเกี่ยวของกบัพฤติกรรมตางๆ เน่ืองจากวิชาดนตรีเปนวิชาที่เนนจุด
มุงหมายเชิงพฤติกรรม การสอนดนตรจีึงเปนกจิกรรมประเภททักษะ ฉะน้ันการสอนจึงตองหาทักษะให
นักเรียนไดฝกฝนควบคูไปกับการวางพื้นฐานความเขาใจในทางทฤษฎี ฉะน้ันการสอนจึงตองอาศัยเวลา
สําหรับการฝกฝน การไดแบบอยางจากการวางแผนของครทูี่ดี การใหเวลาสําหรบัฝกฝนและแสดงจริง 
(วิมลศร ีอปุรนัย, 2525: 207-208) 
   การเรียนดนตรเีกี่ยวของกบัพฤติกรรมตาง ๆ 3 ประการ ไดแก 
    1. พฤติกรรมดานการเรียนรูและความคิด (Cognitive Domain) ไดแก พฤติกรรม 
ดานสติปญญาของมนุษย เปนสวนทีเ่กี่ยวของกบัการรบัรูและการแสดงพฤติกรรมทางความรูออกมา 
เชน ดานความจําความเขาใจการนําไปใชการวิเคราะหการสงัเคราะหและการประเมินเกี่ยวกบั
ความหมายสญัลักษณ การสื่อความหมายของเสียงดนตรี โครงสรางของบทเพลงความคิดสรางสรรค 
และเรื่องราวเบือ้งหลงัของบทเพลง 
    2. พฤติกรรมดานความรูสึกและอารมณ (Affective Domain) เปนพฤติกรรมที่
เกี่ยวกับจิตใจความรูสึกอารมณความเช่ือ การยอมรับหรือไมยอมรบัตอเสียงดนตรีที่ไดยินไดฟง 
    3. พฤติกรรมดานการปฏิบัติ (Psychcamoter Domain) เปนพฤติกรรมที่
แสดงออกทางอวัยวะสัมผสัเปนสวนใหญ เชน ความสามารถในการใชมือใชเทาความประสานสัมพันธ
ระหวางมือ ตาหูหรืออวัยวะอื่นๆ ความคลองแคลววองไวในการใชอวัยวะตางๆ ในดานการบรรเลง
เครื่องดนตรีหรือขับรองเพลง (Bloom et. al, 1966: 62-67) 
   ดนตรีเปนทั้งศาสตรและศิลปการสอนดนตรีตองอาศัยเวลาความต้ังใจจริงทั้งผูเรียน 
ผูสอนและเทคนิคในการสอนในแงของการสอนทั่วไปสามารถสรุปไดวาวิธีสอนข้ึนอยูกบัสิง่ที่เรยีน ไดแก 
    1. การฝกทักษะดานปฏิบัติเครื่องดนตรี จะดําเนินการสอนดวยวิธีตางๆ ตอไปน้ี 
     1.1 การสาธิตการบรรเลงดวยเครื่องดนตรี แลวใหผูเรียนนําความรูที่ไดไปฝกฝน
จนเกิดทักษะ 
     1.2 การสอนเปนรายบุคคลโดยแนะนําและสาธิตใหดู 
     1.3 การแนะนําและดําเนินการฝกซอมเปนหมู 
     1.4 ดวยการใชเทปบันทึกเสียงบันทึกการบรรเลงทัง้วงขาด แตเครื่องดนตรีที่
นักเรียนจะฝก ใหนักเรียนนําเทปบันทกึเสียงไปเปดฟงและบรรเลงไปพรอมๆ กันกับแถบบันทึกเสียงจน
เกิดทักษะ 
    2. การฝกทักษะดานการอานโนตจะดําเนินการสอนดวยวิธีการ ตอไปน้ี 
     2.1 ผูสอนสาธิตการอานโนตโดยออกเสียงสูงตํ่าสั้นยาวไมใหผิดเพี้ยนจากน้ันให
ผูเรียนออกเสียงตาม 
     2.2 ดวยการบรรยายและสาธิตการดําเนินจังหวะ 
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     2.3 ดวยการใหผูเรียนไดปฏิบัติและฝกฝนจนเกิดทักษะ 
    3. การศึกษาภาคความรูจะดําเนินการสอนดวยวิธีการ ตอไปน้ี 
     3.1 การบรรยายและสาธิต 
     3.2 การบรรยายและใชเสียงเพลงจากแถบบันทึกเสียงหรือจากแผนเสียง 
ประกอบ (Leonard, 1975: 227-268) 
 2. ทฤษฎีการเรียนรู 
  การเรียนรู เปนสวนหน่ึงในการดํารงชีวิตของมนุษยทุกคนทกุหมูเหลา การเรียนรู 
เกิดข้ึนกับมนุษยทุกทีทุ่กขณะเริ่มจากสิง่รอบตัว เพิ่มข้ึนตามวุฒิภาวะตามและความสามารถของแตละ
บุคคลนักจิตวิทยาและนักการศึกษา ไดใหความความหมายของการเรียนรูไวหลายแนวคิด ดังน้ี 
   ฮิลการดและโบเวอร (Hilgard and Bower, 1975) ไดใหความหมายของการเรียนรูไว 
ดังน้ี การเรียนรู เปนกระบวนการที่ทําใหพฤติกรรมเปลี่ยนไปจากเดิม อันเปนผลจากการฝกฝนและ
ประสบการณ แตมิใชผลจากการตอบสนองที่เกิดข้ึนตามธรรมชาติ นอกจากฮลิการดและโบเวอรแลว 
คิมเบลิและการเมซี่ (Kimber and Gemathy, 1961) ก็ไดใหคําจํากัดความของการเรียนรูในทํานอง
เดียวกัน ดังน้ี การเรียนรูเปนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมที่คอนขางถาวร โดยเปนผลจากการฝกฝน เมื่อ
ไดรับการเสริมแรงไมใชผลจากการตอบสนองตามธรรมชาติ เรียกวาปฏิกริิยาสะทอน (ปรียาพร  
วงคอนุตรโรจน, 2553: 29-30) 
   การเรียนรูหมายถึง การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมอันเน่ืองมาจากประสบการณหรือการ
ฝกหัดพฤติกรรมทีเ่ปลี่ยนแปลงจะมลีักษณะทีม่ั่นคงถาวร (ไพบูลย เทวรักษ, 2540: 10) 
   การเรียนรูหมายถึง การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมหรือแนวโนมของพฤติกรรมทีม่ีลกัษณะ
คอนขางถาวร ซึ่งพฤติกรรมดังกลาวเกิดข้ึนเน่ืองจาก การการที่บุคคลมีปฏิสัมพันธกบัสภาพแวดลอม
และการเรียนรูจะเกิดข้ึนเมื่อผูทีเ่รียนรูแสดงพฤติกรรมออกมาแตกตางกัน (Mcshance and Von 
Glinow, 2000: 93) 
   การเรียนรูหมายถึง การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมอันเน่ืองมาจากประสบการณ  
การเรียนรูวัดไดจากการเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรม ซึ่งมีหลายวิธีเชนการวัดจากการลดลงของ 
ความผิดพลาด (Reduction in Error) การวัดจากรูปแบบของพฤติกรรมที่เกิดข้ึน (Topography of 
Behavior) การวัดจากความเขมขนของพฤติกรรม (Intensity of Behavior) การวัดจากความเร็วของ
การเกิดพฤติกรรม (Speed) การวัดจากการเปลี่ยนแปลงที่แฝงอยูภายใน (Latency) และการวัดจาก
ความถ่ีของการเกิดพฤติกรรม (Frequency) (Chance, 2003: 41-44) 
   การเรียนรูหมายถึง การเปลี่ยนแปลงของบุคคลอันมผีลเน่ืองมาจากการไดรับ
ประสบการณ โดยการเปลี่ยนแปลงน้ันเปนเหตุทําใหบุคคลเผชิญสถานการณเดิมแตกตางไปจากเดิม
ประสบการณที่กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม คือทั้งประสบการณทางตรงและประสบการณ
ทางออม (ประดินันท อุปรมัย, 2540: 121) 
  การเรียนรู (Leaning) สามารถแบงออกไดเปน 2 ประเภทมีรายละเอียด ดังน้ี 
   1. การเรียนรูที่ไมมีรปูแบบ เปนกระบวนการทีบุ่คคลมกีารปฏิสัมพันธกับระบบสังคม
และวัฒนธรรม บุคคลสามารถพัฒนาทกัษะพื้นฐานในการดํารงชีวิต คานิยม เจตคติประเพณีอัน
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เหมาะสมในวัฒนธรรมหน่ึงโดยอาศัยกระบวนการทางสังคมพฤติกรรมที่เปนผลมาจากปฏิสัมพันธ
ระหวางบุคคลกบัวัฒนธรรมทางสงัคม ซึ่งเปนตัวกําหนดลักษณะการดํารงชีวิตแตละบุคคลน้ัน เปนการ
เรียนรูอยางไมมีรปูแบบโดยทั่วไป เปนการเรียนรูสิง่ตาง ๆ ในชีวิตประจําวัน 
   2. การเรียนรูอยางมีรปูแบบ น้ันเกิดจากการปฏิสมัพันธที่มลีกัษณะแนนอนและมักจะ
เกิดข้ึนภายในสถาบันทีเ่ปนสวนหน่ึงของระบบสังคม ที่เรียกวาสถาบันการศึกษา เชน โรงเรียนวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัย (วิกร ตัณฑวุฒโฒ, 2536: 106-107) 
    ครอนบาค (Cronbach, 1954) ใหแนวคิดวาองคประกอบของการเรียนรูมี  
7 ประการ ประกอบดวย 
     1. จุดประสงค (Goal) กอนทําการสอนวิชาใด ๆ ใหกําหนดจุดประสงคไว
ลวงหนาเพื่อใหผูเรียนไดเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามจุดประสงคที่กําหนดไว โดยมีการเรียนซ้ํา ๆ  
จนกวาจะผานจุดประสงคใน แตละขอ 
     2. ความพรอม (Readiness) กอนการเรียนการสอนวิชาใด ๆ ตองคํานึงถึง
ความพรอมของผูเรียน ทั้งดานรางกายจิตใจ อปุกรณการเรยีนและสิง่แวดลอมจะเปนสวนชวยให
กระบวนการเรียนการสอนเปนไปดวยดีย่ิงข้ึน 
     3. สถานการณ (Situation) หมายถึง บรรยากาศและสิง่แวดลอมทีเ่กี่ยวของกับ
การเรียนรู หากสถานการณเปนบวกสําหรับผูเรียนจะทําใหมีกระบวนการเรียนรูที่ดีข้ึนดวย 
     4. การแปลความหมาย (Interpretation) เมื่อผูเรียนพบกับสถานการณไมวาจะ
ในหองเรียนหรือนอกหองเรียนก็ตาม ผูเรียนจะตองสัมผัสกบัสาระตางๆจากน้ันตองแปลความหมายให
ถูกตอง จึงจะชวยใชกระบวนการเรียนรูมีประสทิธิภาพ 
     5. การตอบสนอง (Response) เมื่อผูเรียนสามารถแปลความหมายไดถูกตอง
ตามจุดประสงคของสถานการณทีท่ําใหเกิดการเรียนรู ผูเรียนจะเกิดการตอบสนองตอสถานการณที่
เกี่ยวของ 
     6. ผลตอเน่ือง (Consequence) หมายถึง การวัดผลเปนผลตอเน่ืองจากการ
ตอบสนองเมื่อเกิดการตอบสนองผูสอนจะสามารถประเมินผลไดวาผูเรยีนเกิดกระบวนการเรียนรูหรือไม 
     7. ปฏิกิริยาตอการขัดขวาง (Reaction to thwarting) เมื่อผูเรียนไดดําเนินตาม 
ข้ันตอนของการเรียนรูทุกข้ันตอนแลว ผลตอเน่ืองไมตรงตามจุดประสงคหรือไมเปนที่นาพอใจแสดงให
เห็นวา ผูเรียนพบอุปสรรคและไมเกิดกระบวนการเรียนรูจะตองกลบัไปเริ่มจากข้ันที่ 1 ใหม จนกระทั่ง
ไดผลเปนที่นาพอใจ (บรรจบ บญุจันทร, 2546: 17-18) 
    กระบวนการการเรียนรูตามธรรมชาติของมนุษย ไดแก 
     1. ในอดีตมนุษยเรียนรูที่จะดํารงชีวิต และรกัษาเผาพันธุของตนใหอยูรอดดวย
การลองผิดลองถูก 
     2. มนุษยเรียนรูดวยการลงมือกระทําจริงในสถานการณ และสิ่งแวดลอมทีม่ ี  
อยูจรงิ 
     3. การเรียนรูจากการปฏิบัติจริง จากน้ันถายทอดแกคนรุนหลังดวยการสาธิต
วิธีการและการสัง่สอนดวยการบอกเลา 
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     4. การเรียนรูโดยพิธีกรรมในเชิงจิตวิทยา พิธีกรรมมีความศักด์ิสิทธ์ิมีอํานาจโนม
นาวที่มีสวนรวมรับเอาคุณคา และแบบอยางพฤติกรรมที่ตองการเนนเขาไวในตัว เปนการตอกยํ้าความ
เช่ือ กรอบศีลธรรมจรรยาของกลุมชนแนวปฏิบัติและความคาดหวัง โดยไมตองใชการจําแนกแจกแจง
เหตุผล ใชศรัทธา ความขลังและความศักด์ิสิทธ์ิของพิธีกรรม  
     5. ดานศาสนา ไดแก หลักธรรมคําสอน ศีล วัตรปฏิบัติ และกิจกรรมทางสังคม
ที่มีวัดเปนศูนยกลางของชุมชนในเชิงการเรียนรู 
     6. การแลกเปลี่ยนความรูประสบการณระหวางกลุมคนที่แตกตางกัน ในทาง
ชาติพันธุถ่ินฐานทํากิน รวมไปถึงการแลกเปลี่ยนกับคนตางวัฒนธรรม ทําใหเกิดการขยายตัวของ
กระบวนการเรียนรู 
     7. การผลิตซ้ําทางวัฒนธรรมในการแกปญหาทัง้ทางสิ่งแวดลอมทางเศรษฐกิจ
และทางสังคมมีการนําเอาความเช่ือ และธรรมเนียมปฏิบัติสบืทอดกันมาในสังคมประเพณี มาผลิตซ้ํา
ทางวัฒนธรรมกบัฐานความเช่ือเดิม 
     8. ครูพักลักจํา ก็เปนกระบวนการการเรียนรูอีกวิธีหน่ึงที่มีมาแตเดิม  
(เอกวิทย ณ ถลาง, 2540: 45-49) 
    Bloom (1974) เสนอแนวคิดวา เมื่อเกิดกระบวนการเรียนรูในแตละครั้ง จะตองมี
การเกิดการเปลี่ยนแปลงข้ึน 3 ประการ จึงจะเรียกวาเปนการเรียนรูทีส่มบูรณ ไดแก 
     1. การเปลี่ยนแปลงทางดานความรูความคิดและความเขาใจ (Cognitive 
Domain) หมายถึงการเปลี่ยนแปลงทีเ่กิดข้ึนในสมอง 
     2. การเปลี่ยนแปลงทางดานอารมณและความรูสกึ (Affective Domain) 
หมายถึงการเปลี่ยนแปลงทางดานจิตใจ 
     3. การเปลี่ยนแปลงทางดานการเคลื่อนไหวของรางกาย (Psychomotor 
Domain) หมายถึง ทักษะหรอืความชํานาญ 
    ทฤษฎีการเรียนรูของกาเยและบริจ (Gagne and Briggs. 1988) สรุปทฤษฎีความรู
ความเขาใจโดยมีข้ันตอนของการเรียนรู 7 ข้ันตอนดังน้ี 
     1. การเรียนรูสัญญาณ (Sign Learning) เปนข้ันตอนการเรยีนรูตํ่าสุด ไดแก 
การเรียนรูที่เกิดข้ึนตามธรรมชาติของรางกายและมสีวนที่ไดรับการสัง่สอนใหเกิดพฤติกรรมที่พึงประสงค
เปนสวนนอย 
     2. การเรียนรูจากสิง่เรา - การตอบสนอง (Stimulus - Response Learning) 
เปนการเรียนรูที่เกิดความสัมพันธระหวางสิ่งเรากบัการตอบสนอง 
     3. การเรียนรูแบบลกูโซ (Chain Learning) เปนการเรียนรูการเช่ือมโยงระหวาง
สิ่งเราและการตอบสนองหลายชุดติดตอกัน เปนการเรยีนรูดานทักษะในเรือ่งใดเรื่องหน่ึง 
     4. การเรียนรูความเช่ือมโยงการใชคํา (Verbal Learning) เปนการเรียนรูทีเ่กิด
จากการเช่ือมโยงความหมายทางภาษาใหออกมาเปนคําพูดและตัวอักษร เมื่อเขาใจแลวตองพูดไดและ
เขียนอธิบายไดถูกตอง 
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     5. การเรียนรูการจําแนกพหุคูณ (Multiple Didcrinination Learning)  
เปนการเรียนรูที่เกิดจากการแยกประเภทของสิ่งเรา การตอบสนองและเห็นความแตกตางของสิ่งที่
คลายกัน ซึ่งรวมไปถึงความสามารถในการจําแนกความแตกตางทางดานทักษะและภาษา 
     6. การเรียนรูสังกปั (Concept Learning) เปนการเรียนรูทีผู่เรียนมี
ความสามารถมองเห็นลกัษณะรวม ๆ ของสิ่งตาง ๆ เปนความคิดรวบยอดทีม่ีตอสิง่น้ัน 
     7. การเรียนรูหลักการ (Principle Learning) เปนการเรียนรูที่เกิดจากการนํา
ความคิดรวบยอดหลายๆ ดาน มารวมสรุปเปนหลกัการแลวต้ังเปนกฎเกณฑจัดแกปญหา เกิดข้ึนจาก
ผูเรียนใชหลกัการที่ไดรับ เกิดเปนประสบการณที่สะสมอยูในตัวแลวดึงออกมาใชแกปญหาโดยมีสิง่เรา
และสถานการณเปนตัวกําหนดใหเลอืกวิธีการแกปญหาไดอยางเหมาะสมทีสุ่ด 
 3. ทฤษฎีการแพรกระจาย 
  ฟริตซ เกรบ (Fritz Graeb) นักมานุษยวิทยาชาวเยอรมัน และวิลเฮลม ชมิดท (Wilhelm 
Schmidt) นักมานุษยวิทยาชาวออสเตรีย ไดเสนอแนวคิดเรือ่งการแพรกระจายทางวัฒนธรรมวา       
จุดศูนยกลางของวัฒนธรรมน้ันมิไดมีเพียงจุดเดียว แตละจุดจะแพรกระจายวัฒนธรรมของตนเองไป 
รอบๆ เปนวงกลมเรียกวา Culture circle หรือ Kulturkreis (ยศสันต สมบัติ, 2540: 25) 
  Marshal Mos (1872-1950) นักมานุษยวิทยาชาวฝรั่งเศสกลาววา ระบบการแลกเปลี่ยน
จะมีพันธะผูกพัน 3 แบบดวยกัน คือ พันธะที่จะตองให พันธะที่จะตองรบั และพันธะที่จะตองให คืน
ระบบการแลกเปลี่ยนในสงัคมตางๆ น้ันแมจะมรีูปแบบที่แตกตางกนัออกไป แตจะมหีลกัการหรอื
กฎเกณฑสําคัญสิง่เดียวกัน คือ การไดรบัผลประโยชนรวมกนั เฟรดรกิ บารท (Fredrik Barth) นัก
มานุษยวิทยาชาวนอรเวยกลาววา ในการติดตอแลกเปลี่ยนของสมาชิกในสังคม มนุษยจะตัดสินใจทําสิ่ง
ใดสิ่งหน่ึง โดยมีจุดมุงหมายเพื่อตักตวงผลประโยชนตอตนเองใหมากที่สุด และในขณะเดียวกันก็
พยายามใหตนเองเสียผลประโยชนใหนอยทีสุ่ด กฎระเบียบขอบังคับทางสงัคมเปนเพียงทางเลือกใหกับ
มนุษย ซึ่งมนุษยจะตัดสินใจวาเขาควรจะทําอยางไรในสถานการณหน่ึงๆ โดยการตีความหมายจาก
กฎระเบียบและบรรทัดฐานทางสังคมการตัดสินใจกอใหเกิดการวางแผน ซึง่กอใหเกิดพฤติกรรมหรือ
แบบแผนพฤติกรรมข้ึนมา (ยศ สันตสมบัติ, 2540: 43-44)  
 4. ทฤษฎีวิวัฒนาการ 
  เฮอรเบริตสเปนเซอร (Herbert Spencer, 1820-1903) นักสังคมวิทยาชาวอังกฤษได
เปรียบเทียบวิวัฒนาการทางสังคมมลีักษณะเหมือนสิ่งมีชีวิต ซึ่งเจริญเติบโตหรอืมีวิวัฒนาการจากเรียบ
งายไปสูความสลบัซับซอน ข้ันแรกของวิวัฒนาการทางสงัคมเกิดข้ึนจากการรวมตัวกันของคนหลายๆ คน
ในสังคม เน่ืองจากคนๆ เดียวไมอาจดํารงชีวิตอยูไดในสังคมจึงจําเปนตองมารวมตัวกัน เพื่อปกปอง      
ภัยอันตรายตางๆ เมือ่สงัคมมจีํานวนสมาชิกเพิ่มมากข้ึน จํานวนอาหารทีห่ามาไดก็เพิ่มมากข้ึนตามไป
ดวย จากน้ันจึงเกิดการแบงแยกหนาที่ กลายเปนสังคมที่มีความสลบัซบัซอนมากข้ึน สเปนเซอรเช่ือวา
สังคมทีอ่อนแอไมเปนปกแผนจะถูกทําลายโดยสงคราม สังคมที่สมบรูณแข็งแรงจึงจะอยูรอด              
มีความเจริญกาวหนาและสลบัซบัซอนข้ึนเรื่อยๆ เอดเวิรดบี ไทเลอร (Edward B Taylor, 1832-1917) 
นักมานุษยวิทยาชาวอังกฤษ ไดแบงข้ันตอนของวิวัฒนาการทางสงัคมวัฒนธรรมออกเปน 3 ข้ันตอน คือ 
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ยุคคนปา (Savagery) ยุคอนารยชน (Barbarism) และยุคอารยธรรม (Civilization) วิวัฒนาการของ 
แตละยุคจะสอดคลองกบัวิวัฒนาการทางความเช่ือของของวัฒนธรรมน้ันๆ ข้ันตอนของวิวัฒนาการ
ดังกลาวใชสังคมยุโรปในสมัยน้ันเปนมาตรฐานวัด โดยจัดใหสังคมยุโรปอยูในข้ันตอนสูงสุด หรือข้ัน 
อารยธรรม  ไทเลอร เช่ือวาสังคมทุกสังคมจะตองผานข้ันตอนของกระบวนการวิวัฒนาการเหลาน้ี  
ไปทีละข้ัน  ลิวอิส เฮนรี มอรแกน (Lewis Henry Morgan, 1818-1881) นักกฎหมายในนิวยอรก  
ซึ่งภายหลังหันมาสนใจทางดานมานุษยวิทยา มอรแกนเช่ือวา ข้ันตอนของวิวัฒนาการข้ึนอยูกับปจจัย
สําคัญ คือ เทคโนโลยีการผลิตและหาเลี้ยงชีพ (Subsistence Technology) โดยแบงออกเปน 7 
ข้ันตอนดวยกัน คือ 
   4.1 Lower Status of Savagery เปนข้ันตํ่าสุดของกระบวนการวิวัฒนาการ ในยุคน้ี 
มนุษยหารากไมผลไมและพืชผักเปนอาหาร 
   4.2 Middle Status of Savagery มนุษยรูจักหาปลาและใชไฟ 
   4.3 Upper Status of Savagery มนุษยรูจักคิดเครื่องมือลาสัตวเชนหอกและธนู 
   4.4 Lower Status of Barbarism มนุษยประดิษฐภาชนะเครื่องปนดินเผา 
   4.5 Middle Status of Barbarism มนุษยรูจักการเลี้ยงสัตวการเพาะปลกูคิดคนการ
สรางเข่ือนและควบคุมนํ้า 
   4.6 Upper status of barbarism มนุษยสามารถหลอมโลหะและสรางเครื่องมือเหลก็ 
   4.7 Status of Civilization มนุษยรูจกัใชตัวอักษรและเขียนหนังสือ 
  นอกจากน้ีนักมานุษยวิทยาเช่ือวา กระบวนการวิวัฒนาการของสงัคมวัฒนธรรม เปน
เสนตรงจากตํ่าไปหาสูง สงัคมมนุษยทุกแหงทั่วโลกจะตองผานข้ันตอนกระบวนการเปลี่ยนแปลงตางๆ 
เหมอืนกันหมด (ยศสันต สมบัติ, 2540: 21-24) 
 จากแนวคิดทฤษฎีขางตนสามารถสรปุไดดังน้ี กระบวนการวิวัฒนาการจะเริ่มจากความ 
เรียบงายและจะซับซอนข้ึนตามลําดับ อันน้ีเธอทําตัวแดงไว? สรุปยังไมเสดใชมะ ทําตอนะ สูๆ  
 5. ทฤษฎีประวัติศาสตร 
     ทฤษฎีประวัติศาสตร เปนการศึกษาวัฒนธรรมหรือพฤติกรรมของมนุษย การศึกษาถึงอดีต
สามารถนํามาอธิบายพฤติกรรมของมนุษยในปจจบุันไดเปนอยางดี การศึกษาทางประวัติศาสตรเปน
วิธีการหลาย ๆ วิธีรวมกัน ไดแก 1) ศึกษาความเปนมาในอดีตของวัฒนธรรมในแตละเน้ือหาจากอดีตถึง
ปจจุบัน เปนการศึกษาถึงพัฒนาการของวัฒนธรรม   2) สังเกตการณ ความเปนตัวของตัวเองของ
วัฒนธรรม เปนการศึกษาวัฒนธรรมปจจบุันดวยการเขาไปสงัเกตหรือดูดวยตัวของผูศึกษาเอง 3) ศึกษา
วัตถุและเหตุการณในแงของเวลาและสถานที่ 4) การขุดคน เปนการสบืหาหลกัฐานของวัฒนธรรมใน
อดีตไกลโพนดวยการขุดคน 5) การศึกษาแบบวิเคราะหโครงสรางรวม คือ การศึกษาวัฒนธรรมของ
สังคมใด ๆ โดยนําโครงสรางทกุสวนมาวิเคราะหรวมกัน ในขณะเดียวกันเพื่อความเขาใจวัฒนธรรมใน
ภาพรวมของสงัคมหน่ึง ๆ นิยพรรณ วรรณศิริ (2550: 82-83)  
  ประวัติศาสตร หมายถึง การเรียนรูเหตุการณ เรือ่งราว หรือการกระทําของมนุษยในสังคม
ที่มีการเปลี่ยนแปลงของสิง่แวดลอมทางธรรมชาติและวัฒนธรรมภายใตมิติของเวลาและสถานทีซ่ึ่งอยู
ภายใตความเขาใจอันดีระหวางกลุมชนในสังคมน้ันๆ ในการสอนประวัติศาสตร สามารถจัดกจิกรรมการ
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เรียนการสอนไดหลายรูปแบบ เชน วิธีการสอนแบบบรรยาย ซึ่งเปนวิธีที่นิยมแพรหลายในอดีต แตใน
ปจจุบันการสอนประวัติศาสตรควรมุงเนนใหผูเรียนมีทักษะการคิดวิเคราะหเรื่องราวทางประวัติศาสตร 
โดยการวิเคราะหหลักฐานทางประวัติศาสตรทัง้ที่เปนลายลกัษณอักษรและหลักฐานที่ไมเปนลายลกัษณ
อักษร รวมถึงการบอกเลาเรื่องราวทางประวัติศาสตรของผูรูในทองถ่ิน สมศักด์ิ ชูโต (2527: 12); ธิดา 
สาระยา (2539: 10-11) และสมนึก ปฏิปทานนท (2545: 100)   
  
งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 
 ในการศึกษาวิจัยเรื่อง กระบวนการเรียนการสอนของ อ.บุญชอบ ถนอมวงศธนา ในครั้งน้ี
ผูวิจัยไดศึกษางานวิจัยทีเ่กี่ยวของ ทั้งงานวิจัยภายในประเทศและตางประเทศ ดังน้ี 
  1. งานวิจัยในประเทศ 
   ตอพงษ อุตรพงษ (2551: บทคัดยอ) การศึกษาสภาพการเรยีนการสอนวิชาปฏิบัติ
กีตารคลาสสิค กรณีศึกษาหลักสูตรศิลปะศาสตรบัณฑิต (ดุรยิางคศาสตรสากล) มหาวิทยาลัยทักษิณ : 
สภาพการเรียนการสอน พบวาดานหลักสูตร การเรียนวิชาปฏิบัติกีตารคลาสสิคมอียูในรายวิชาทักษะ
ดนตรี 1-8 มีการกําหนดใหมกีารเรียนการสอนปฏิบัติเปนกลุม ดานผูสอนจบปริญญาโทและมี
ประสบการณในการแสดงดนตรี ผูเรียนโดยสวนใหญแลวมีพืน้ฐานทางดานดนตรีที่ตางกัน นักศึกษา
เครื่องมือเอกสวนใหญทําการฝกกีตรคลาสสิคเปนเวลาสั้นๆ กอนเขาศึกษาตอ นักศึกษาวิชาโทสวนใหญ
มีพื้นฐานในการจับคอรด นักศึกษาสวนใหญไมไดทําการฝกซอมเทาที่ควร การจัดการเรียนการสอนมี
การกําหนดไวเปนแบบกลุมแตในการสอนปฏิบัติจริงอาจารยมีการใชทั้งแบบเด่ียวและแบบกลุม อาจารย
เปนผูกําหนดบทเพลงสําหรบันักศึกษาแตละคน การจัดกจิกรรมกีตารคลาสิคยังนอยอยู สื่อการเรียนการ
สอน กีตารคลาสิคที่ใชในการเรียนการสอนน้ันยังมีคุณภาพเสียงที่ยังไมดีนัก ขนาดของหองเรียนเหมาะ
กับการเรียนเด่ียวมากกวาการเรียนเปนกลุม มีการวัดผลเทอมละ 2 ครั้งและใชเกณฑการประเมินแบบ
อิงเกณฑ 
   ปญหาและอปุสรรค ดานหลักสูตร การเรียนแบบกลุมยังไมมคีวามเหมาะสมกบัการ
เรียนในระดับสูง ดานผูเรียนนักศึกษายังซอมนอยเน่ืองจากปญหาในเรื่องของการแบงเวลา มกีารจัด
กิจกรรมกีตรคลาสสิคที่นอยไป นักศึกษาใชกีตารคลาสสิคทีม่ีคุณภาพยังไมดีเทาที่ควร และการวัดผลไม
มีกําหนดมาตรฐานของเพลงที่ใชสอบในแตละช้ันป 
   ทรงวิรัตน สุดงาม (2550: บทคัดยอ) ไดศึกษาวิธีการคัดเลือกบทเพลงสมัยนิยมสอน
เสริมหลักสูตรกีตารคลาสสิคของครูดนตรีโรงเรียนสยามกลการ ดังน้ี 
    1. ผูสอนมีความเห็นสอดคลองกันวา การนําบทเพลงสมัยนิยมมาสอนเสริม
หลักสูตรกีตารคลาสสิคน้ันเพื่อสรางแรงจงูใจใหนักเรียนและเพื่อใหนักเรียนไมเบื่อกบัการเรียน ซึง่ผูสอน
ใชบทเพลงสมัยนิยมกับนักเรียนในระดับช้ันตน โดยไมเนนวาเปนบทเพลงประเภทใด แตบทเพลงน้ันตอง
เหมาะสมกับระดับความสามารถและความตองการของนักเรียนแตละคน 
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    2. ผูสอนมกีารคัดเลือกบทเพลงในดานตางๆ ดังน้ี 
     ดานภูมิการดนตรีคือ เปนบทเพลงทีม่ีรปูแบบพื้นฐาน ไมซับซอน  นักเรียนรูจัก
และไดฟงอยูประจํา 
     ดานความเหมาะสมในการปฏิบัติคือ มีวิธีการเลนที่ชัดเจน โดดเดน ไมซับซอน 
มีองคประกอบทางดนตรีในดานตางๆที่ชัดเจน และนักเรียนสามารถเลนได 
     ดานการดัดแปลงองคประกอบของเพลงคือ ผูสอนดัดแปลงองคประกอบตางๆ
ของบทเพลงใหงายข้ึน นักเรียนสามารถเลนได และพอนักเรยีนเลนไดแลวจงึดัดแปลงใหยากข้ึนไป  
จนเปนเหมือนตนฉบบัของเพลง 
     ดานการคัดเลอืกบทเพลงเพื่อสรางแรงจงูใจคือ ผูสอนใชวิธีการถามนักเรียนถึง
บทเพลงที่ตองการเลน กจ็ะทําใหรูถึงแนวเพลงที่นักเรียนชอบและสามารถคัดเลือกบทเพลงไดสะดวก
ย่ิงข้ึน 
    3. ปญหาสวนใหญทีผู่สอนพบคือ บทเพลงสมัยนิยมสวนมากมีองคประกอบ
ทางดานดนตรีในดานตางๆ ไมเหมาะสมกับระดับความสามารถของนักเรียนเทาที่ควร และนักเรียนบาง
คนก็ตองการเลนบทเพลงที่ยากเกินไป ซึง่ผูสอนมีวิธีแกไขคือ ดัดแปลงองคประกอบของบทเพลงใหงาย
เพียงพอที่นักเรียนสามารถเลนได และเลนใหฟงพรอมทั้งอธิบายรายละเอียดถึงวิธีการเลนใหนักเรียน
เขาใจ 
   ปกรณ ใหญแทนคุณ และคณะ (2548: 45-46) ไดวิจัยวิเคราะหหลักสูตรกีตารพื้นฐาน
ของสถาบันดนตรียามาฮา ผลการวิจัยพบวา หนังสือที่ใชประกอบในหนังสือคือ GUITAR COURSE 
FUNDAMENTALS เน้ือหาของหนังสือเรียนเหมาะสําหรับผูเริ่มตนเลนกีตารและตางการพื้นฐานทาง
ดนตรีที่ดีเพราะในเน้ือหาของหนังสือจะสอดแทรกความรูทางดนตรี ฝกการคิด ทฤษฎีดนตรีสากลข้ัน
พื้นฐาน ตัวโนตบนคอกีตาร ศัพททางดนตรีและสญัลักษณตางๆ รวมทัง้คอรดดวย โดยเน้ือหาทั้งหมดจะ
สอดแทรกในแบบฝกหัดและเพลงในหนังสือเรียน 
   วรเทพ รัตนาอมัพวัลย (2533: 28) ไดวิจัยการสอนกีตารข้ันพื้นฐานผลการวิจัยพบวา 
ตําราที่ใชในการเรียนการสอนเปนปจจัยทีส่ําคัญทีสุ่ด การสอนโดยใชบทเพลงที่นักเรียนคุนเคยหรือไดฟง
อยูเปนประจํามาสอนจะผลชวยใหนักเรียนมีความกระตือรือรนในการเรียนมากข้ึนและชวยใหนักเรียน
สามารถเลนเทคนิคตางๆไดอยางถุกตอง ดังน้ันครผููสอนจงึควรหาบทเพลงเสริมใหนักเรียนเพิ่มเติม 
เพื่อใหนักเรียนเรียนรูเกี่ยวกับการเลนทัง้โนตและคอรดในเพลงแบบตางๆ 
   สกล ศิรพิัฒนกลุ (2539: 42) ไดวิจัยการเรียนกีตารแจสของคนที่มีพื้นฐานกีตารคลาส
สิค ผลการวิจัยพบวา การเรียนกีตารแจสและกีตารคลาสสิคมีพื้นบางที่คลายกันคือเริม่จากการฝกหัด
อานโนต ฝกการใชมือขวา มือซาย แตกตางกันที่มอืขวาของกีตารแจสใชปค แตกีตารคลาสสิคจะใชน้ิว
ดีดเพียงอยางเดียว สวนการจับคอรดมือซายคลาสสิคจะไมมรีูปแบบที่แนนอนแตคอรดของกีตารแจสจะ
เปนคอรดที่มรีูปแบบที่แนนอน สวนปญหาที่เกิดจาการเรียนกีตารแจสสําหรบัคนที่เรียนคลาสสิคมากอน
จะอยูในชวงระยะแรกเริม่ของการเรียนเปนสวนใหญ ซึ่งเปนปญหาความแตกตางของกีตารทั้ง 2 ชนิด 
ปญหาดานตางๆ มีดังตอไปน้ี 
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    1. ปญหาดานเทคนิค 
     การปรับตําแหนงมือซายเพือ่จบัคอรดหรือบรรเลงเด่ียว 
     การใชปคของมอืขวาแทนการใชน้ิว 
     การใชปฎิภาณไหวพริบในการอิมโพไวซเซช่ัน 
     การเรียนทฤษฎีแจสข้ันพื้นฐาน ซึ่งมีความแตกตางกับทฤษฏีคลาสสิค 
     การยืนเลนกีตารแจส เน่ืองจากกีตารคลาสสิคใชทาน่ังในการเลน 
    2. ปญหาดานอารมณ 
     การเลนกีตารแจสผุเลนไมศึกษาประวัติความเปนมารวมทั้งทฤษฏีทั่วไปของ
เพลงอยางละเอียด 
     ผูเลนไมสามารถวางแผนระบบความคิดในขณะที่อิมโพรไวซเซซั่นได 
     ผูเลนไมมีความกลาในการแสดงออก 
  2. งานวิจัยตางประเทศ  

   รีเบคกา ครอสบี้ (Rebecca Crosby: 1990) ไดวิจัยอะไร ทําไมใชคําวาวิเคราะห  
งานหัวขอน้ีตองเปนวิจัยเทาน้ัน และการเขียนตองเขียนฟอรมแบบเดียวกับวิจัยในประเทศ โอเคนะ   
ไดวิเคราะหถึงการพฒันาดานการเคลื่อนไหวกบัการเริ่มตนเลนกีตาร ซึง่พบวา การเคลื่อนไหวที่ดีน้ัน
ข้ึนอยูกับทาน่ังที่ผอนคลายในทายืดตัวตรง ในทางตรงกันขามหากทาทางในการน่ังพื้นฐานและการจบั
กีตารพื้นฐานผิดเพี้ยนไป จะทําใหสงผลเสียตอการควบคุมเสยีงที่เลนออกมา ไมวาจะเปน การเลนเสียง 
การหยุดเสียง นํ้าหนักเสียง ความชัดเจนของเสียงตลอดจนการอานโนต Sight - reading เปนตน ดังน้ัน
แนวคิดพื้นฐานน้ีจึงมีความสําคัญมากตอความรูความเขาใจในทุกหัวขอ แมแตการเลนจังหวะใหถูกตอง
แมนยําก็มีรากฐานมาจากการเคลื่อนไหวที่ดีเชนกัน 
   นอกจากน้ัน แองโกล จิลารดิโน (Anglo Gilardino: 1993) ไดวิเคราะหถึง
กระบวนการการเรียนการสอนกีตารจําเปนที่จะตองเรียนควบคูไปกับการวิเคราะหทางดนตรีโดย
หลีกเลี่ยงกระบวนการจําโดยการทําซ้ําอยางเด็ดขาด ซึ่งในการวิเคราะหน้ีหมายถึง การจําแนกลงไป 
ในรายละเอียดแตละหัวขอ โดยการกําหนดขอเทจจรงิในความทรงจําทีจ่ะจําไดตลอดไป ซึง่ทําให 
ไมจําเปนตองกลับมาเรียนอีกครัง้หน่ึง 
 จากการศึกษางานวิจัยทีเ่กี่ยวของทัง้ในประเทศและตางประเทศ ผูวิจัยสามารถสรปุ เรือ่ง
การศึกษาสภาพการเรียนการสอนวิชาปฏิบัติกีตารคลาสสิค กรณีศึกษาหลักสูตรศิลปะศาสตรบัณฑิต   
(ดุริยางคศาสตรสากล) มหาวิทยาลัยทักษิณ : สภาพการเรียนการสอนการเรียนแบบกลุมยังไมมีความ
เหมาะสมกับการเรียนในระดับสูง การแบงเวลาเปนปญสําคัญตอการเรียนการสอนซึง่ทําใหผูเรียน 
ซอมนอย การจัดกจิกรรมเปนสิ่งที่สําคัญไมควรนอยจนเกินไป กีตารคลาสสิคคุณภาพยังไมดีเทาที่ควร  
และการวัดผลไมมีกําหนดมาตรฐานของเพลงที่ใชสอบในแตละช้ันป 
 วิจัยเรื่องวิธีการคัดเลือกบทเพลงสมัยนิยมสอนเสรมิหลักสูตรกีตารคลาสสิคของครูดนตรี
โรงเรียนสยามกลการ การนําบทเพลงสมัยนิยมมาสอนเสรมิหลักสูตรกีตารคลาสสิคน้ันเพื่อสรางแรงจงูใจ
ใหนักเรียนและเพื่อใหนักเรียนไมเบื่อกบัการเรียน โดยจะตองเปนเพลงในรปูแบบพื้นฐาน ไมซบัซอน  
นักเรียนรูจกัและไดฟงอยูประจํา บทเพลงสมัยนิยมบางเพลง ไมเหมาะสมกับระดับความสามารถของ
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นักเรียนเทาที่ควร นักเรียนบางคนก็ตองการเลนบทเพลงที่ยากเกินไป ซึง่ผูสอนมีวิธีแกไขคือ ดัดแปลง
องคประกอบของบทเพลงใหงายเพียงพอที่นักเรียนสามารถเลนได และเลนใหฟงพรอมทัง้อธิบาย
รายละเอียดถึงวิธีการเลนใหนักเรียนเขาใจ ตําราที่ใชในการเรียนการสอนเปนปจจัยทีส่ําคัญทีสุ่ด  
การสอนโดยใชบทเพลงที่นักเรียนคุนเคยหรือไดฟงอยูเปนประจํามาสอนจะผลชวยใหนักเรียนมีความ
กระตือรือรนในการเรียนมากข้ึนและชวยใหนักเรียนสามารถเลนเทคนิคตางๆไดอยางถุกตอง  
 วิจัยเรื่องการเรียนกีตารแจสของคนที่มีพื้นฐานกีตารคลาสสคิปญหาดานเทคนิค คือ การปรบั
ตําแหนงมือซายเพื่อจับคอรด การใชปค การใชปฎิภาณไหวพริบในการอิมโพไวซเซช่ัน การยืนเลนกีตาร
แจส เน่ืองจากกีตารืคลาสสิคใชทาน้ังในการเลน ปญหาดานอารมณ คือการเลนกีตารแจสผุเลนไมศึกษา
ประวัติความเปนมารวมทั้งทฤษฏีทั่วไปของเพลงอยางละเอยีด ผูเลนไมสามารถวางแผนระบบความคิด
ในขณะที่อิมโพรไวซเวว่ันได ผูเลนไมมีความกลาในการแสดงออก 
 การน่ังพื้นฐานและการจบักีตารพื้นฐานผิดเพี้ยนไป จะทําใหสงผลเสียตอการควบคุมเสียงที่
เลนออกมา ไมวาจะเปน การเลนเสียง การหยุดเสียง นํ้าหนักเสียง ความชัดเจนของเสียงตลอดจน 
การอานโนต Sight - reading และกระบวนการการเรยีนการสอนกีตารจําเปนที่จะตองเรียนควบคูไปกบั 
การวิเคราะหทางดนตรีโดยหลกีเลี่ยงกระบวนการจําโดยการทําซ้ําอยางเด็ดขาด 
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บทท่ี  3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

 การวิจัยเรื่อง กระบวนการสอนกีตารแบบฟงเกอรสไตลในประเทศไทย กรณีศึกษาอาจารย
บุญชอบ  ถนอมวงศธนา เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ทําการศึกษาวิเคราะห
ขอมูลจากเอกสาร (Document) และเก็บขอมูลภาคสนาม (Field Study) กับผูรูและผูเช่ียวชาญ 
ในดานกีตารแบบฟงเกอรสไตลในประเทศไทย ซึ่งผูวิจัยไดดําเนินการวิจัยตามลําดับดังน้ี 

  1. ขอบเขตของการวิจัย 
   1.1 เน้ือหา 
   1.2 วิธีวิจัย 
   1.3 ระยะเวลา 
   1.4 บุคลากรผูใหขอมูล 
  2. วิธีดําเนินการวิจัย 
   2.1 เครื่องมอืที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
   2.2 การเกบ็รวบรวมขอมลู 
   2.3 การจัดกระทําขอมลู 
   2.4 การวิเคราะหขอมูล 
   2.5 การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมลู 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 
 กระบวนการสอนกีตารแบบฟงเกอรสไตลในประเทศไทย กรณีศึกษาอาจารยบญุชอบ   
ถนอมวงศธนา ผูวิจัยไดศึกษาจากเอกสารและการศึกษาภาคสนามโดยมีข้ันตอนการดําเนินงาน
ดังตอไปน้ี 
  1. เน้ือหา 
   1.1  ศึกษาประวัติความเปนมาของการบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตลในประเทศไทย  
   1.2  ศึกษากระบวนการสอนกีตารแบบฟงเกอรสไตลของอาจารยบญุชอบ  
ถนอมวงศธนา ในดานประวัติและผลงานของอาจารยบญุชอบ ถนอมวงศธนา หลักสูตรและการสอน 
เทคนิคการบรรเลง สือ่การสอน การวัดและการประเมินผล 
  2. วิธีวิจัย 
   การวิจัยครัง้น้ีเปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ใชวิธีการเก็บขอมูล  
2 วิธี ไดแก การเกบ็ขอมลูจากเอกสาร (Documentary Research) และการเก็บขอมูลจากภาคสนาม 
(Field Research) ซึ่งมีรายละเอียด ดังน้ี 

    2.1 ขอมูลเอกสาร ประกอบดวย 
     2.1.1  เอกสารสิ่งพมิพ ไดแก รายงานการวิจัย วิทยานิพนธ บทความ หนังสือ 

เปนการศึกษาคนควาเกี่ยวกับเรื่องกีตาร กีตารแบบฟงเกอรสไตล และการเรียนการสอนดนตร ี

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 
 42 

     2.1.2 เอกสารที่ไมใชสิง่พิมพ ไดแก  แผนเสียง วิซีดี อินเตอรเน็ต   
เปนการศึกษาคนควาดูหลักการวิธีการนําเสนอ การบรรเลงกีตาร กีตารแบบฟงเกอรสไตล และการเรียน
การสอนดนตรี ตลอดจนคนหาแหลงกลุมผูมีความรูความสามารถเกี่ยวกบักีตารแบบฟงเกอรสไตล 
เพื่อสะดวกตอการเดินทางไปเกบ็ขอมลูภาคสนาม 

    2.2 ขอมูลจากภาคสนาม (Field Research) ไดจากการสํารวจเบื้องตน          
การสมัภาษณที่มีโครงสราง การสัมภาษณแบบเชิงลกึ การสงัเกต และการสนทนากลุม ซึ่งมีรายละเอียด
ดังน้ี  
     2.2.1 การสัมภาษณ โดยใชแบบสมัภาษณที่มีโครงสราง (Structured 
Interviews) ใชสัมภาษณกลุมผูรู (Key Informants) ไดแก  ชีพชนก ศรียามาตร การุณปู รามาตร  
เดน วิจักษณโยธิน กฤษ บาลไทยสง  อาจารยบุญชอบ ถนอมวงศธนา 

       2.2.2 การสมัภาษณแบบเชิงลึก โดยใชแบบสัมภาษณที่ไมมีโครงสราง 
(Unstructured Interview) เพื่อใชสัมภาษณกลุมผูรูที่มปีระเด็นคําถามเกี่ยวกบั ประวัติของการบรรเลง
กีตารแบบฟงเกอรสไตลในประเทศไทย และกระบวนการเรยีนการสอนกีตารแบบฟงเกอรสไตลใน
ประเทศไทย 
  3. ระยะเวลา 

   การศึกษากระบวนการเรียนการสอนกีตารแบบฟงเกอรสไตลในประเทศไทย 
กรณีศึกษาอาจารยบญุชอบ  ถนอมวงศธนา ในครั้งน้ีใชระยะเวลาในการศึกษาภาคสนาม ต้ังแต 
มกราคม 2556 - ธันวาคม 2557 
  4. บุคลากรผูใหขอมูล ทั้งหมด 5 คนแบงได ดังน้ี  
   4.1 บุคลากรผูใหขอมูลทีม่ีความรูความสามารถในการบรรเลงกีตารฟงเกอรสไตลใน
ประเทศไทย4 ทาน ไดแก  
    ชีพชนก ศรียามาตร นักกีตารฟงเกอรสไตลทีม่ีช่ือเสียงช้ันแนวหนาของประเทศไทย 
    การุณปู รามาตร นักกีตารฟงเกอรสไตลบลสูทีม่ีช่ือเสียงช้ันแนวหนาของประเทศ
ไทย   
    เดน วิจักษณโยธิน อาจารยสอนกีตารแบบฟงเกอรสไตลทีม่สีื่อการสอนออนไลน
และเปนที่นิยม มผีลงานการบรรเลงกีตารหลายอัลบั้ม 
    กฤษ บาลไทยสง นักกีตารฟงเกอรสไตลทีผ่มงานการแขงขันในเวทีระดับโลก 
Canadian Guitar Festivals 2014   
   4.2 บุคลากรผูใหขอมูลทีม่ีความรูความสามารถในการสอนกตีารแบบฟงเกอรสไตลใน   
ประเทศไทย 1 ทาน ไดแก  
    อาจารยบุญชอบ ถนอมวงศธนา 
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วิธีดําเนินการวิจัย 
 
  การวิจัยเรื่อง กระบวนการเรียนการสอนกีตารแบบฟงเกอรสไตลในประเทศไทย กรณีศึกษา
อาจารยบญุชอบ  ถนอมวงศธนา ผูวิจัยไดใชวิธีดําเนินการวิจัยตามข้ันตอนการวิจัย ดังตอไปน้ี 
  1. เครื่องมอืที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู เครื่องมือที่ใชในการเกบ็รวบรวมขอมลูในครั้งน้ี 
ประกอบดวย 
   1.1 แบบสัมภาษณ (Interview Form) มี 2 แบบคือ 
    1.1.1 สัมภาษณแบบมีโครงสราง (Structured  Interview Form) สัมภาษณ ที่
ผูวิจัยสรางข้ึนโดยไดแนวคิดจากการศึกษาหลักการและแนวคิดในการเรียนการสอน วิธีการสอนดนตรี 
การสอนทักษะปฎิบัติกีตาร และการฝกซอมดนตรี โดยแยกเปน 2 ฉบับ ดังน้ี 
     ฉบับที่ 1 บุคลากรผูใหขอมลูที่มีความรูความสามารถในการบรรเลงกีตาร 
ฟงเกอรสไตลในประเทศไทย 4 ทาน ไดแก  
      ชีพชนก ศรียามาตร  
      การุณปู รามาตร   
      เดน วิจักษณโยธิน  
      กฤษ บาลไทยสง   
     มี 2 สวน ดังน้ี 
      สวนที่ 1 เปนขอมูลสวนบุคคล 
      สวนที่ 2 เปนขอมลูเกี่ยวกบัประวัติความเปนมาของกีตารฟงเกอรสไตลใน
ประเทศไทย 
     ฉบับที่ 2 แบบสัมภาษณ อาจารยบญุชอบ ถนอมวงศธนา ม ี2 สวน ดังน้ี 
      สวนที่ 1 เปนขอมลูสวนบุคคล 
      สวนที่ 2 เปนขอมลูเกี่ยวกบัการเรียนการสอนกีตารฟงเกอรสไตล 
  2. การเกบ็รวบรวมขอมลู 
   การศึกษาวิจัยในครั้งน้ี  ผูวิจัยเกบ็รวบรวมขอมลูโดยยึดหลักขอมูลทีม่ีลกัษณะ
สอดคลองกบัความมุงหมายของการวิจัย สามารถตอบคําถามของการวิจัยไดตามที่กําหนดไว ซึ่งมีวิธีการ
เก็บขอมูลดังตอไปน้ี 
    2.1  การเก็บรวบรวมขอมูลจากเอกสาร เปนขอมลูที่เก็บรวบรวมไดจากเอกสาร 
และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับ กีตารแบบฟงเกอรสไตลในประเทสไทย และกระบวนการสอนกีตารแบบฟง
เกอรสไตลของอาจารยบญุชอบ ถนอมวงศธนา แนวคิดและทฤษฎีทางดานการสอนดนตร ีการเรียนรู      
การแพรกระจาย และการวิวัฒนาการ อกีทั้งเน้ือหาเกี่ยวกบัพื้นที่ที่ทําการศึกษา โดยคนควาเอกสารปฐม
ภูมิและทุติยภูม ิงานวิจัย ปริญญานิพนธ  ภาคนิพนธ การศึกษาคนควาอิสระ อินเตอรเน็ต และวีดีทัศน  
    2.2 การเกบ็ขอมูลจากภาคสนาม เปนขอมลูทีเ่กบ็รวบรวมไดจากพื้นทีท่ี่ทําการวิจัย
โดยวิธีการสํารวจจากแบบสํารวจ การสมัภาษณโดยใชแบบสัมภาษณที่มีโครงสราง (Structured  
Interview) และไมมีโครงสราง (Unstructured  Interview)  แบบสงัเกต (Observation) ทั้งแบบมี
สวนรวมและไมมสีวนรวม ดังตัวอยาง 
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รายช่ือ วันที่ สถานที ่
กฤษ บาลไทยสง 2 ธันวาคม 2557 ราน Earth Quake กรุงเทพมหานคร 

การุณปู รามาตร 2 ธันวาคม 2557 รานบลูส33 อําเภอเมือง 

จังหวัดนครราชสีมา 

ชีพชนก ศรียามาตร วันที่ 2 ธันวาคม 2557 ราน Earth Quake กรุงเทพมหานคร 

เดน วิจักษโยธิน วันที่ 4 ธันวาคม 2557 

 

หมูบานกลางเมือง (โรยัลโมนาโค) 
ถนนศรีนครินทร  (ซอยอนามัย/ออน

นุช39) แขวงสวนหลวง 

บุญชอบ ถนอมวงศธนา 4 ธันวาคม 2557 

13 กรกฎาคม 2556 

โรงเรียนกีตารไทย กรุงเทพมหานคร 
โรงเรียนปราชญมิวสิค 

กรุงเทพมหานคร 
  
  3. การจัดกระทําขอมูล 
   ผูวิจัยไดนําขอมูลจากการศึกษาเอกสาร ขอมูลจากงานวิจัยที่เกี่ยวของ และขอมูลจาก
การบันทึกรวบรวมขอมลูภาคสนาม โดยจําแนกขอมลูแยกออกตามประเด็นความมุงหมายของการวิจัย
ที่ต้ังไว และตรวจสอบความสมบรูณความถูกตองอกีครั้งหน่ึงวาขอมูลที่ไดมีความครบถวนเพียงพอ
เหมาะสมพรอมแกการนําไปวิเคราะหสรปุผลแลวหรือไม ในกรณีที่ขอมลูที่ไดมามีความไมสอดคลองกัน 
ผูวิจัยจะใชการตรวจสอบแบบสามเสา (Triangulation) หากมีขอมลูสวนใดไมสมบรูณ ผูวิจัยจะทําการ
เก็บขอมูลเพิ่มเติม   
  4. การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมลู    
    ผูวิจัยนําเสนอผลการวิจัยแบบพรรณนาวิเคราะห  (Descriptive  Analysis) โดยมี
ประเด็นในการนําเสนอแบงตามบทที่ 4  ดังน้ี 1. ประวัติความเปนมาของการบรรเลงกีตารแบบฟงเกอร
สไตลในประเทสไทยโดยแบงเปนยุค 2.กระบวนการสอนกีตารแบบฟงเกอรสไตลของอาจารยบญุชอบ 
ถนอมวงศธนา โดยแบงเปนเด็น คือ 1) การบรรเลงกีตารข้ันพื้นฐาน 2) การเรียนการสอนกีตารแบบฟง
เกอรสไตล และ 3) การเรียบเรียงเพลงกีตารแบบฟงเกอรสไตล  ข้ันพื้นฐาน 
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บทท่ี 4 
 

กระบวนการสอนกีตารแบบฟงเกอรสไตลในประเทศไทย 
 
 ในการศึกษากระบวนการสอนกีตารแบบฟงเกอรสไตลในประเทศไทย ผูวิจัยไดทําการศึกษา
ขอมูล โดยกระบวนการทางวิจัยเชิงคุณภาพที่มีการเก็บรวบรวมขอมูลจากเอกสาร การสงัเกตและการ
สัมภาษณ โดยผูวิจัยไดแบงหัวขอในการศึกษาออกเปน 2 ประเด็น ดังน้ี 
  1. ประวัติความเปนมาของการบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตลในประเทศไทย 
  2. กระบวนการสอนกีตารแบบฟงเกอรสไตลของอาจารยบญุชอบ ถนอมวงศธนา 
 
ประวัติความเปนมาของการบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตลในประเทศไทย 
 
 ยุคหลังการเปลี่ยนแปลงการปกครอง พ.ศ. 2475 ประเทศไทยเริม่ไดรับอิทธิพลทางดนตรจีาก
อเมริกาเพิม่มากข้ึน เห็นไดจากในชวงระยะเวลาต้ังแตป พ.ศ. 2480 เปนตนมา มีการกอต้ังวงดนตรีแบบ
ตางๆอยางตอเน่ือง เชน วงดนตรีขนาดเล็กสตรงิแบนด วงดนตรีประเภทน้ีประกอบดวยเครื่องดนตรีที่
เปนเครื่องสายลวน ไดแก ไวโอลิน,แมนโดลิน,กีตาร, และแบนโจ (ใหญ นภา, ม.ป.ป. : 89-90) เครื่อง
ดนตรีที่ใชในการประสมวง มลีักษณะเชนเดียวกันกับการประสมวงดนตรีที่บรรเลงเพลงประเภท  
บลสูแกรส (Blues Grass) อันเปนรูปแบบของเพลงคันทรี่ (Country) 
 ระหวางสงครามโลกครัง้ที่ 2 พ.ศ. 2484-2488 ดวยภาวะสงครามดังกลาวทําใหภาพยนตรที่
เคยนําเขาขาดแคลน เจาของกิจการโรงภาพยนตรจึงตองดําเนินกิจการเพื่อความอยูรอดโดยฉาย
ภาพยนตรเกาโดยสลบัใหมีการบรรเลงเพลงของวงตางๆ (ศมกมล ลิมปชัย, 2532: 85-86) เมื่อสิ้น
สงคราม ไดมีเพลงไทยสากลใหมปรากฏข้ึน เพลงดังกวาน้ีบรรดานักแตงเพลงเรียกกันวา เพลงชีวิต หรือ 
เพลงตลาด เน้ือหาสาระของคํารองเปลี่ยนจากเรื่องของความรัก มาเปนเรื่องราวของชีวิตแทน (ศมกมล 
ลิมปชัย, 2532: 67) โดยเพลงในยุคน้ีเริม่มีการใชกีตารในการบรรเลงบางแลว 
 กีตารแบบฟงเกอรสไตลในประเทศไทยน้ันอาจจะยังไมเปนที่นิยมมากนัก ซึ่งสังเกตไดจาก
ศิลปนทีม่ีช่ือเสียงและอาจารยทีส่อนกีตารแบบฟงเกอรสไตลในประเทศไทยยังมจีํานวนนอย แตถึง
อยางไรก็ตามกีตารแบบฟงเกอรสไตลก็มปีระวัติความเปนมาในชวงยุค 80 พรอมๆ กับการเขามาของ
วัฒนธรรมตะวันตก ซึง่ดนตรกีเ็ปนสวนหน่ึงในวัฒนธรรมน้ัน กีตารโปรงหรือกีตารโฟลคสายเหล็กทีเ่ปน
เครื่องดนตรีที่ไดรบัความนิยมกไ็ดเขามาในประเทศไทยพรอมกับเพลงสากลที่ไดรับอทิธิพลมาจากชาว
อเมริกันในยุคสมัยน้ัน จากการศึกษาผูวิจัยไดแบงยุคสมัยประวัติความเปนมาของกีตารแบบฟงเกอร
สไตลในประเทศไทย ออกเปน 3 ยุค คือ ยุคเริ่มตน ยุคพัฒนา และยุคปจจุบัน ดังน้ี 
  1. ยุคเริ่มตน (ประมาณ พ.ศ 2500 - 2520) 
   การบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตลในประเทศไทยเริ่มแรกน้ันยังไมมีขอมลูที่ชัดเจน
มากนัก จะมีลักษณะการบรรเลงกีตารโฟลคหรือกีตารโปรงสายเหลก็ประกอบกับการรองเพลงโดย
อาจจะบรรเลงคนเดียวหรอืบรรเลงเปนคูที่เรียกกันวาโฟลคซอง (Folk Song) โดยการดีดและเกาสาย  
ซึ่งในสมัยน้ันจะเรียกลกัษณะการบรรเลงกีตารในลกัษณะน้ีวาฟงเกอรปคกิง้ (Finger Picking) 
เหตุการณหน่ึงที่ทําใหเห็นวามกีารบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตลในประเทศไทยคือ การเปลี่ยนแปลง
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สถานภาพของเพลงเพื่อชีวิต จากเพลงเฉพาะกลุมมาสูความเปนเพลงสมัยนิยม เพลงเพื่อชีวิตในประเทส
ไทยเริ่มปรากฏใหเห็นชัดเมื่อป พ.ศ. 2516 ดวยรูปแบบของเพลงโฟรคที่มเีน้ือหาสาระสะทอนความอ
ยุติธรรมระหวางชนช้ันพรอมทัง้เรียกรองความเปนธรรมใหกบัคนจนชนช้ันกรรมาชีพ รูปแบบดังกลาวน้ี
มีลักษณะเปนเพลงโฟรค (สิเหร, 2524: 27) เชนเพลงของ ไซมอล แอนด กาแฟงเกลิ, จิม โคเช, จอรน 
เดนเวอร ลักษณะการบรรเลงของศิลปนกลุมน้ีมีอทิธิพลและไดรับความนิยมในการบรรเลงกีตารแบบฟง
เกอรสไตลในประเทศไทยเปนอยางมาก ในเวลาตอมาการบรรเลงประกอบการรองเพลงไมเปนที่นิยม 
เน่ืองจากศิลปนเกิดความเบื่อหนาย จงึคิดคนวิธีการบรรเลงแบบใหมโดยการนําทํานองของเพลงรองมา
เรียบเรียงเปนเพลงบรรเลงพรอมกบัเสียงคอรดกีตารในเวลาเดียวกัน การบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรป
คกิ้งเริม่ไดรบัความนิยมมากข้ึน ซึ่งนักกีตารแบบฟงเกอรสไตลยุคน้ีไดรับอทิธิพลมาจากเพลงตะวันตก
แบบอเมรกิันทั้งสิ้น ไมวาจะเปนจิม โครเช (Jim Croce), ไซมอน แอนด กาฟงเกอร (Simon & 
Gafigle), จอรน เดนเวอร (John Denver) ดังภาพประกอบที่ 17-19 ศิลปนกลุมน้ีเปนอิทธิพลหลักและ
สําคัญที่ทําเกิดกระแสของการบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตลแทๆ เขามาในประเทศไทย นักกีตารแบบ
ฟงเกอรสไตลทีม่ีช่ือเสียงในประเทศไทย ไดแก ชีพชนก ศรียามาตย , ธีร ชัยเดช, อาจารยนอย ชาติชัย, 
พี่กุง  (ไมทราบช่ือจริง), พี่แตง เยโลมามา (ไมทราบช่ือจรงิ) (ชีพชนก ศรียามาตย, 2557: สัมภาษณ) 
 
 

 
ที่มา : http://www.jimcrocefans.com/croce.htm 

 
ภาพประกอบ  18  จิม โครเช (Jim Croce) 
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ที่มา : http://www.simonandgarfunkel.com/us/photos/official-photos/simon-garfunkel-21 

 
ภาพประกอบ  19  ไซมอน แอนด กาฟงเกอร (Simon & Gafigle) 

 
 

 
ที่มา : http://www.wtvp.org/headlines/13.05.30.john_denver.asp 

 
ภาพประกอบ  20  จอรน เดนเวอร (John Denver) 

 
   การบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตลในประเทศไทยในยุคตนน้ี ศิลปนชาวไทยกลุมหน่ึง
ไดรับอิทธิพลการบรรเลงจากวัฒนธรรมดนตรีตะวันตก และการศึกษาจากเทปคลาสเซท็คาย วินแฮมฮิว 
(Windham Hill) ซึ่งเปนคายเพลงคายเดียวในประเทศไทยขณะน้ันที่จัดจําหนายเพลงประเภทฟงเกอร
สไตล  โดยจะเปนการรวบรวมนักกีตารแบบฟงเกอรสไตลไวในอัลบั้มซึ่งประกอบไปดวย ไมเคิล เฮดเจด 
(Michael Hedges) ดังภาพประกอบ 20 ศิลปนกีตารแบบฟงเกอรสไตลทีบ่รรเลงดวยเทคนิคการต้ังสาย
กีตารแบบเปด (Open Tuning) วิลเลี่ยม แอ็คเคอมาน (William Ackerman) ดังภาพประกอบที่ 21 
ศิลปนกีตารแบบฟงเกอรสไตลที่บรรเลงโดยใชเทคนิคปคกิง้ (PIcking) และลีโอ คอทเก (Leo Kottke) 
ดังภาพประกอบที่ 22 ศิลปนกีตารแบบฟงเกอรสไตลทีบ่รรเลงดวยเทคนิคการต้ังสายกีตารแบบเปด 
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(Open Tuning) และใชอุปกรณสไลด (Slide) เทปคลาสเซท็จากคายวินแฮมฮิว (Windham Hill) เปน
สื่อเพียงทางเดียวและมีอิทธิพลอยางมากตอการศึกษากีตารแบบฟงเกอรสไตลในประเทศไทยในยุคตน  
   กลุมนักกีตารแบบฟงเกอรสไตลในประเทศไทยทีส่นใจและรเิริ่มศึกษาการบรรเลงกีตาร
แบบฟงเกอรสไตลในกลุมแรก คือพี่กุง, ชีพชนก ศรียามาตย  และ การุณปู รามาตร ซึง่ไดศึกษาเทคนิค
และวิธีการบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตลจากเทปคลาสเซท็จากคายเพลงวินแฮมฮิว (Windham Hill) 
โดยศึกษาลักษณะการบรรเลงจากความสนใจสวนตัว เชน พี่กุงสนใจรปูแบบและลักษณะการบรรเลง
กีตารแบบฟงเกอรสไตลดวยเทคนิคการต้ังสายกีตารแบบเปด (Open Tuning) ของไมเคิล เฮดเจด 
(Michael Hedges)  ชีพชนก ศรียามาตย สนใจรูปแบบและลักษณะการบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตล
ดวยเทคนิค ปคกิ้งของวิลเลี่ยม แอ็คเคอมาน (William Ackerman) และการุณปู รามาตรสนใจรูปแบบ
และลกัษณะการบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตลดวยเทคนิคการต้ังสายกีตารแบบเปด (Open Tuning) 
และใชอุปกรณสไลด (Slide) ของลโีอ คอทเก (Leo Kottke) (การุณปู รามาตร, 2557: สัมภาษณ) 
 

 
ที่มา :http://www.harpguitars.net/players/month-player,2-06.htm 

 
ภาพประกอบ  21  ไมเคิล เฮดเจด (Michael Hedges) 

 
 

 
ที่มา : http://www.innerviews.org/inner/ackerman.html 

 
ภาพประกอบ  22  วิลเลี่ยม แอ็คเคอมาน (William Ackerman) 
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ที่มา : http://www.lexingtonlyric.com/5119 

 
ภาพประกอบ  23  ลีโอ คอทเก  (Leo Kottke) 

 
   ในยุคเริ่มตนน้ีเปนยุคที่การบรรเลงกีตารแบบตะวันตกที่เรียกกันวาดนตรีแบบอเมริกัน
ไดเขามาในประเทศไทย โดยมีกีตารเปนเครือ่งดนตรีช้ินเอกในยุคสมัยเปนเครื่องดนตรีที่เปนที่นิยม โดย
กระแสเพลงที่มีความโดงดังการรองเพลงประกอบการบรรเลงกีตารในลักษณะของการปคกิ้งหรอืการเกา
น้ันจึงเปนจุดเริม่ตนของการบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตล 
  2. ยุคพัฒนา (ประมาณ พ.ศ 2520 - 2540) 
   การศึกษาการบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตลในประเทศไทยในยุคพัฒนาน้ี ไดมีคนไทย
ที่ไปศึกษายังตางประเทศไดนําเอาตําราเกี่ยวกบัการบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตลกลบัเขามาดวย ซึ่ง
ทําใหนักกีตารแบบฟงเกอรสไตลในประเทศไทย ไดมีโอกาสศึกษาและฝกฝนอยางถูกตองและมี
กระบวนการเรียนการสอนที่สมบรูณมากย่ิงข้ึน ในเวลาตอมา ประมาณป พ.ศ 2519 - 2520 ไดมีบุคคล
ซึ่งถือวาเปนบุคคลสําคัญของวงการกีตารแบบฟงเกอรสไตลในประเทศไทย ช่ือบุญชู กล่ําสนอง มี
นามปากกาคือ  ราเชล สิขารา เปนผูบุกเบิกการเขียนตําราการสอนกีตารแบบฟงเกอรสไตลในประเทศ
ไทย ซึ่งในยุคน้ีเรียกลักษณะการบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตลวาปคกิ้ง ตําราการสอนกีตารแบบ 
ฟงเกอรสไตลในประเทศไทยเลมแรกจงึมีช่ือวา Picking  โดยในตําราเลมน้ีจะมีลกัษณะเปนหนังสือเพลง
ที่มีคอรดและเน้ือเพลงอยูดวยกัน และจะอธิบายวิธีการบรรเลงในแตละบทเพลง ตํารา Picking มี
ทั้งหมด 2 เลม โดยเลมที่ 1 ออกจําหนายในป พ.ศ 2019 และเลมที่ 2 ออกในปถัดมาคือ พ.ศ 2520 ดัง
ภาพประกอบที่ 23-25 เน้ือหาในตํารา Picking จะกลาวถึงรูปแบบของบรรเลงปคกิ้งแบบตางๆ ที่นิยม
ใชในบทเพลงสมัยน้ัน โดยเขียนเปนแทบ(Tab) ไวอยางสมบรูณ รวมถึงการรวบรวมคอรดเพลงดวย ถือ
วาเปนประโยชนตอการเรียนการสอนและการฝกฝนกีตารแบบฟงเกอรสไตลในประเทศไทยในยุคพัฒนา
เปนอยางมาก นอกเหนือจากน้ี ราเชล สิขารา ยังมีผลงานการเขียนทีเ่ปนหนังสือตําราเกี่ยวกับกีตารที่
ไดรับการยอมรับในวงการกีตารอีกมากมาย (ชีพชนก ศรียามาตย, 2557: สัมภาษณ) 
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   กีตารแบบฟงเกอรสไตลในประเทศไทยในยุคพฒันาเริ่มเปนที่รูจกัมากข้ึน โดยสงัเกตได
จากการที่มีศิลปนคนไทยสรางผลงานเพลงบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตลบันทกึไวในอัลบั้ม คือ  
ปานศักด์ิ รังสิพราหมณกลุ ในอัลบั้มทีม่ีช่ือวาไปทะเล โดยมเีพลงชายทะเล (ภูเก็ต) เปนผลงานการ
บรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตล ปานศักด์ิ รังสิพราหมณกลุ ถือวาเปนศิลปนคนไทยคนแรกทีม่ีผลงาน
การบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตลที่ในประเทศ ออกจําหนายในป พ.ศ 2527 (กฤษณ บาลไทยสงค,  
2557: สัมภาษณ) 
   ในยุคน้ีถือวาเปนยุคที่ทําใหเห็นไดวาการบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรไดมีการพัฒนาจาก
การที่มสีื่อการสอนกีตารแบบฟงเกอรเกิด ซึ่งทําใหเห็นไดวามีผูสนใจในการบรรเลงกีตารในยุคน้ีสนใจ
การบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตล และจากการมสีื่อการสอนที่ชัดเจนทําใหผูที่สนใจกีตารแบบฟงเกอร
สไตลมีแนวทางการฝกหัดไดอยางถูกตองมีตองคาดคะเนคิดเอาเองเหมือนทีผ่าน จนทําใหศิลปนในยุคน้ี
เริ่มที่จะมีผลงานการบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตลออกสูสารธารณะชนในรูปแบบผลงานเพลง 
 

 
          ที่มา : กษมา ศิริมุกดากลุ 

 
ภาพประกอบ  24  หนาปกหนังสือปคกิ้ง เลม 1 และ 2 ป พ.ศ. 2519-2520 

 
 

 
                           ที่มา : กษมา ศิริมุกดากลุ 

 
ภาพประกอบ  25  ปกหลังหนังสือปคกิ้ง เลม 1 และ 2 ป พ.ศ. 2519-2520 
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             ที่มา : กษมา ศิริมุกดากลุ 

 
ภาพประกอบ  26  ตัวอยางเน้ือหาในหนังสือปคกิ้ง 

 
  3. ยุคปจจุบัน (ประมาณ พ.ศ 2540 - ปจจุบัน) 
   ในยุคปจจบุันเปนยุคที่กีตารแบบฟงเกอรสไตลเริม่เปนที่รูจักกันในวงกวางมีผูสนใจและ
ศึกษากันอยางมาก โดยเริ่มจากการที่มีนักดนตรีทีบ่รรเลงกตีารแบบฟงเกอรสไตลในสถานที่ตาง ๆ มาก
ข้ึน เชน รานอาหารและสถานบันเทงิ ซึ่งทําใหกีตารแบบฟงเกอรสไตลเปนทีรู่จกัและทําใหมผีูทีส่นใจ
ศึกษากีตารแบบฟงเกอรสไตลมากย่ิงข้ึน กระบวนการเรียนการสอนทีส่ําคัญในการศึกษากีตารแบบ 
ฟงเกอรสไตลในประเทศไทยทีส่ําคัญ คือ สื่อการสอน VCD ชุด How to play Fingerstyle โดยเปน
ผลงานการสอนของอาจารยบญุชอบ ถนอมวงศธนา ที่เปนการรวบรวมเทคนิคกลวิธี การบรรเลงกีตาร
แบบฟงเกอรสไตล เชน เทคนิคบูมชิค (Boom-Chick)  เทคนิคฟงเกอรโลว (Finger-Roll) นับเปน
ผลงานการสอนการบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตลในรูปแบบสื่อ VCD ของประเทศไทยไดอยางสมบูรณ
ที่สุด  
   เมื่อกลาวถึงอลับั้มเพลงบรรเลงเด่ียวกีตารคงจะไมแปลกใจอะไรมากนัก เพราะถาเปน
เพลงของศิลปนชาวตางประเทศก็สามารถหาฟงไดอยางงายดาย หรือจะเปนศิลปนชาวตางประเทศที่มี
ช่ือเสียงมากในประเทศไทยคือคุณฮัคกี้ ไอเคิลมานน (Hucky Eichelmann) ศิลปนกีตารคลาสสิค 
ชาวตางชาติที่บรรเลงบทเพลงพระราชนิพนธของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลที9่ โดยบรรเลง
เลงผานการเรียบเรียงของคุณเขตอรัญ เลิศพิพัฒน แตถาเพลงบรรเลงกีตารเด่ียวทีเ่ปนเพลงไทยจริงๆ  
ก็อาจจะหาฟงไดนอยมากๆ แตยังมีอลับั้มเพลงบรรเลงเด่ียวกีตารที่นําทมีโดยอาจารย เดน วิจักษณ
โยธิน ที่ผลิตผลงานออกมาในรูปแบบของการบรรเลงกีตารเด่ียวในลักษณการบรรเลงกีตารฟงเกอรสไตล 
โดยในอัลบัม้น้ีมีช่ือวา Pretty guitar มีออกมาโดยกันทั้งหมด 3 อัลบัม้ทั้งหมด 36 เพลงโดยผลงานช้ินน้ี
ไดรวบรวมบทเพลงอมตะของคายแกรมมี่หลายเพลงโดยการจัดการของคายเพลง LIVIN’G ในเครือของ
บริษัทแกรมมี่ โดยในอัลบัม้น้ีไดรวบรวมศิลปน นักดนตรีทีม่ฝีมือในการบรรเลงกีตารอะคูสติกในประเทศ
มารวมบรรเลงถึง 9 ทาน คือ อาจารยเดน วิจักษณโยธิน คุณสุริยา พึ่งธงไทย คุณชีพชนก ศรียามาตย 
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คุณมาริสา พละกุญชร คุณทักษ เหลกกลา คุณชวลัน บัณฑติย คุณกฤตวิทย กันจงกิตติพร คุณกฤษณ 
บาลไทยสงค และที่สําคัญขาดไมไดคือ อาจารยบุญชอบถนอมวงศธนา ซึ่งอาจารยบุญชอบไดรวมเรียบ
เรียงดนตรีใหมและบรรเลงในทัง้ 3 อัลบัม้ทั้งหมด 3 บทเพลง คืออัลบัม้ที่ 1 เพลงที่ 8 เธอรูรึเปลา 
อัลบัม้ที2่ เพลงที่ 6 วิมานดิน และอัลบั้มที่ 3 เพลงที่ 5 ของเพียงทีพ่ักใจ  
  ซึ่งอาจารยเดน ไดใหสัมภาษณในรายการ Guitarthai ในชวง Interview Channel 
เกี่ยวกับอลับัม้ Pretty Guitar ไววา อาจารยเดนไดรูจักกบัคุณนภาศักด มณีสุข ซึ่งเปนนักดนตรรีุนเกา 
และไดรับอีเมลของคุณกฤษณ โชคทิพยพัฒนา โดยสงเดโม สงทกุอยาง ใหคุณกฤษณ โชคทิพยพัฒนา 
โดยที่ไมรูจักกันมากอน เพื่อของพจิารณาในการทําอัลบั้มชุดน้ี จากการรอเปนระยะเวลาหาเดือน 
อาจารยเดนก็ไดรบัอีเมลจากคุณกฤษณ  โชคทิพยพัฒนา ซึ่งคุณกฤษณ โชคทิพยพัฒนา ไดซึ่งเดโมเพลง
ใหคุณอัสนี โชติกุล ฟงและใหติดตอพี่อู แมคอินทอช แหงคาย LIVIN’G เพราะคุณอสันี โชติกุล ได
ประสานไดใหเรียบรอยแลวสําหรับอัลบั้มน้ี (เดน วิจักษณโยธิน, 2557: สัมภาษณ) 
 เมื่ออาจารยเดนเสนอโปรเจคผานแลว ก็ไดคุณมาริสา พละกญุชร มาสานตอทําใหมันเปน
รูปธรรมข้ึนมาวาจะทําอยางไรจะมีความนาสนใจ ดวยการซึง่นักกีตารเขามาเริ่มในโปรเจคน้ีซึ่ง 
มาริสา พละกญุชร ไดชวน อาจารยบุญชอบ คุณตู ทักเหลกกลา คุณกฤษ พรรณา คุณสุริยา พึ่งธงไทย 
คุณชีพชนก ซึ่งทําใหอัลบั้มน้ีมมีีสันมากข้ึน 
 ซึ่งในหนาปกอลับัม้ Pretty Guitar ไดกลาวไววา มีไมมากนักสําหรับคนที่ชอบเลนกีตาร      
แตรักที่จะเลือกเลนแบบ Fingerstyle ซึ่งก็คือการเรียบเรียงดนตรีข้ึนใหม และบรรเลงคอรดพรอมกบั
ทํานองในเวลาเดียวกัน ว่ึงนับเปนความสามารถเฉพาะตัวทีม่ีสสีันแตกตางกันออกไป 9 ศิลปน 
Fingerstyleเหลาน้ี นับเปนศิลปนทีม่ีช่ืออันดับตนๆ ของเมอืงไทยที่มผีลงานเบื้องหลังความสําเรจ็ของ
ศิลปนระดับซเูปอรสืตารของเมอืงไทยแทบทั้งน้ัน LIVIN’G ไดเช่ือเชิญมาบรรเลง เพลงเพราะๆ  
ฟงสบายๆ สําหรบัวันใสๆ ของทุกคุณทุกๆ คน 
 กีตารแบบฟงเกอรสไตลในประเทศไทยในยุคปจจบุัน นอกจากจะมกีารพฒันาในดานของ 
การเรียนการสอน และการมีศิลปนเพิม่จํานวนมากข้ึน ยังพบการจัดกจิกรรมทางดนตรทีี่เกี่ยวของกับ
กีตารแบบฟงเกอรสไตลอยางตอเน่ืองและเพิ่มมากข้ึนที่สะทอนใหเห็นถึงพฒันาการและความนิยมกีตาร
แบบฟงเกอรสไตลในประเทศไทยอยางเห็นไดชัด เชน การจดัการแสดงของศิลปนชาวตางชาติ  
งานแสดงดนตรีของศิลปนกีตารแบบฟงเกอรสไตล การจัดอบรมเกี่ยวกบัการบรรเลงกีตารแบบฟงเกอร
สไตล และการแขงขันการบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตล ซึง่นายกฤษณ บาลไทยสงค นักกีตารแบบฟง
เกอรสไตลชาวไทยที่ไดรบัคัดเลือกเขาแขงขันการบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตลระดับโลกในงาน 
Canadian Guitar Festival 2014 ณ ประเทศแคนาดา (กฤษณ บาลไทยสงค, 2557: สัมภาษณ) 
จากผลงานของนายกฤษณ บาลไทยสงค ทําใหมผีูสนใจศึกษาการบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตลมาก
ย่ิงข้ึน  
 การบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตลไดพฒันาข้ึนอยางแตเน่ือง จากการมสีื่อการสอนที่มี
คุณภาพ ซึ่งทําใหผูทีส่นใจกีตารแบบฟงเกอรสไตลไดฝกหัดอยางถูกตอง จนทําใหมีนักกีตารแบบฟงเกอร
สไตลหนาใหมเกิดข้ึนมากมาย ซึง่มฝีมือที่ยอดเย่ียม จากการพัฒนาที่กลาวมาน้ันในปจจบุันยังมกีาร
รวบรวมศิลปนในรกัและช่ืนชาวในการบรรเลงเพลงแบบฟงเกอรสไตล มาทําอลับัม้เพลงซึ่งถือวาเปนการ
เผยแพรรปูแบบการบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตลสูสังคมไทยอยางแทจรงิ และสิง่ทีส่ะทอนใหเห็นได
ชัดเจนมากที่สุดคือในยุคน้ีมีนักกีตารืแบบฟงเกอรสไตลของไทยไดเขารวมประกวดการบรรเลงกตีารแบบ
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ฟงเกอรสไตลระดับโลกในงาน Canadian Guitar Festival 2014 จากที่กลาวมาการบรรเลงกีตารแบบ
ฟงเกอรสไตลจะมีการพฒันาอยางตอเน่ืองแนนอน 
 จากการศึกษาประวัติความเปนมาของการบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตล สามารถสรุปไดวา
การบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตลแบงออกเปนทั้งหมด 3 ยุค คือ 1. ยุคเริ่มซึง่เปนยุคที่มีการเขามาของ
กีตารซึ่งมีลกัษณะการบรรเลงที่เรียกวาปคกิ้ง 2. ยุคพัฒนาเปนยุคที่เริ่มมกีารศึกษาการบรรเลงกีตาร
แบบฟงเกอรสไตลและมีผมงานของศิลปนที่มรีูปแบบการบรรเลงแบบฟงเกอรสไตล และ 3. ยุคปจบุัน
เปนยุคที่ มสีื่อการสอนที่ชัดเจน มกีารแสดงทีม่ากข้ึน จึงทําใหมีผูสนใจบรรเลงกีตารฟงเกอรสไตลเปน
จํานวนมาก และยังมีนักกีตารแบบฟงเกอรสไตลคนไทยสามารถเขารวมการแขงขันในเวทีโลก 
 
กระบวนการเรียนการสอนกีตารแบบฟงเกอรสไตลของอาจารยบุญชอบ ถนอมวงศธนา 
 
 อาจารยบุญชอบ ถนอมวงศธนา เกิดเมื่อวันที่ 12 มีนาคม 2513 มีภูมิลําเนาเปนคนจังหวัด
ยะลา ปจจุบันอาศัยอยูที่บานเลขที่ 392 ถนนรัชดาภิเษก (ทาพระ-ตากสิน) แขวงดาวคะนอง เขตธนบุรี 
กรุงเทพมหานคร มพีี่นองรวมบิดามารดาทั้งหมด 5 คน อาจารยบุญชอบ ถนอมวงศธนาเปนบุตรคนที่ 4 
ครอบครัวอาจารยบุญชอบ  ถนอมวงศธนา ประกอบอาชีพคาขายเสื้อผา ผูวิจัยไดทําการสัมภาษณ
อาจารยบุญชอบ ถนอมวงศธนา ดังหัวขอตอไปน้ี  
  ประวัติดานการศึกษาสามัญ 
   อาจารยบุญชอบ ถนอมวงศธนา สําเรจ็การศึกษาช้ันประถมศึกษาจากโรงเรียนยะลา
บํารุง จงัหวัดยะลา และเขาศึกษาตอในระดับมัธยมศึกษาตอนตนที่โรงเรียนคณะราษฎรบํารุง โรงเรียน
ประจําจงัหวัดยะลา เมื่อสําเร็จการศึกษาระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนตนไดเขาศึกษาตอในระดับช้ัน
มัธยมศึกษาตอนปลายที่โรงเรียนยานนาเวศวิทยาคม กรงุเทพมหานคร จากน้ันเขาศึกษาตอใน
ระดับอุดมศึกษาและสําเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรจีากคณะเศรษฐศาสตร มหาวิทยาลัยกรงุเทพ 
  ประวัติดานการศึกษาดนตร ี
   อาจารยบุญชอบ ถนอมวงศธนา เริม่ฝกกีตารดวยตนเองในขณะที่กําลงัศึกษาอยู
ระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 5 โดยไดรับแรงบันดาลใจจากการเห็นพี่ชายบรรเลงกีตารอยูเสมอ เมือ่พี่ชาย
ไดเขาศึกษาตอที่กรุงเทพมหานคร พี่ชายของอาจารยบุญชอบ  ถนอมวงศธนา ไดทิ้งกีตารไวที่บาน 
อาจารยบุญชอบ  ถนอมวงศธนาจึงใชกีตารของพี่ชายมาศึกษาการบรรเลงและฝกซอมดวยตนเอง แตใน
ตอนน้ันก็ยังไมสามารถบรรเลงไดเปนเรื่องเปนราว จนกระทัง่ในชวงระดับมัธยมศึกษาปที ่1 อาจารยบุญ
ชอบ ถนอมวงศธนา สามารถบรรเลงกีตารพรอมกับการรองเพลงได เพลงแรกที ่
อาจารยบุญชอบ  ถนอมวงศธนา สามารถบรรเลงไดมีช่ือวาเพลงสูเรือนรัก ของวงชาตรี  
   ในชวงระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย อาจารยบุญชอบ  ถนอมวงศธนา ยายเขาศึกษา
ที่โรงเรียนยานนาเวศวิทยาคม กรุงเทพมหานคร มีความสนใจดนตรีจงึเลือกเขาเรียนวิชาเลือกเสรีวิชา
ดนตรี แตก็ยังไมไดเรียนกีตาร เพราะตอนน้ันอาจารยที่โรงเรียนสอนทฤษฏีการอานโนต และ 
ในขณะน้ันนาชายของอาจารยบญุชอบ  ถนอมวงศธนา ก็ไดยายเขาศึกษาตอที่กรงุเทพมหานครเชนกัน  
นาชายมกัจะมกีารสังสรรคกับเพื่อนและรวมเลนดนตรีกัน ทัง้ดนสด ทั้งแตงเพลงกันเองที่บานอยู
บอยครั้ง เปนอีกหน่ึงแรงบันดาลใจที่ทําใหอาจารยบญุชอบ  ถนอมวงศธนาช่ืนชอบดนตรี ตอมาอาจารย
บุญชอบ  ถนอมวงศธนาไดเขารวมเปนสมาชิกวงดนตรีของโรงเรียน ในชวงระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6  
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มีนักศึกษาเขามาฝกสอนจากราชภัฎบานสมเด็จเจาพระยา ช่ืออาจารยไพรัตน สังคทอง ช่ือเลนอาจารย
แจ็ค นับวาเปนครูกีตารคนแรกของอาจารยบญุชอบ  ถนอมวงศธนา  
   เมื่ออาจารยบุญชอบ ถนอมวงศธนาไดศึกษาตอในระดับอุดมศึกษา คณะเศรษศาสตร 
มหาวิทยาลัยกรงุเทพ ในชวงน้ันมีนิตยสารเกี่ยวกับดนตรี การสอนกีตารรูปแบบตางๆ ช่ือ Quiet Storm 
โดยมี อาจารยวิชัย เที่ยงสรุินทร เปนบรรณาธิการ ซึ่งอาจารยวิชัยเที่ยง สุรินทรและนิตยสาร Quiet 
Strom เปนที่รูจักในวงการดนตรีและมีช่ือเสียงมาก อาจารยบุญชอบ  ถนอมวงศธนาจึงเริม่ศึกษากีตาร
จากนิตยสาร Quiet Strom จนเกิดขอสงสัยตางๆ มากมาย รวมถึงการที่ไดเห็นพี่ชายและนาชาย 
ไดเลนดนตรรีวมกันแบบดนสด จงึไดไปสมัครเรียนกบัอาจารยวิชัย เที่ยงสรุินทรโดยตรงที่โรงเรียนจนัธ 79 
 

 
ที่มา : http://prartmusic.blogspot.com/2008/03/billy-gibbons-zztops.html 

 
ภาพประกอบ  27  อาจารยวิชัย เที่ยงสรุินทร 

 

 
ที่มา : http://goodtimejukebox.blogspot.com/2013/02/80s-metal-apocrypha-1987-1990.html 

 
ภาพประกอบ  28  ภาพหนังสอื Quit storm ฉบับที่ 98 ประจําเดือนพฤศจิกายน พทุธศักราช 2532 
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   เมื่อเริ่มเรียนกีตารกบัอาจารยวิชัย  เที่ยงสรุินทรในครั้งแรก มีการทดสอบกอนเรียน
โดยการโซโลกับ Backing Track โดยเปลี่ยนคียและจงัหวะที่หลากหลายเพือ่ตรวจสอบความเขาใจและ
ทักษะการบรรเลง หลงัจากเสร็จสิ้นการทดสอบ อาจารยวิชัย  เที่ยงสรุินทร ก็ไดสอนทฤษฏีการอานโนต
และพื้นฐานการปฏิบัติกีตารโดยยึดจากตําราทีอ่าจารยวิชัย  เที่ยงสรุินทรเขียนข้ึนเอง ประกอบดวยเรือ่ง
โนต เครื่องหมายกําหนดจงัหวะ บันไดเสียงเมเจอร บันไดเสยีงไมเนอรและเกร็ดความรูตางๆ นอกจากน้ี
ตําราของอาจารยวิชัย  เที่ยงสรุินทรยังมีแตกตางจากตําราของทานอื่น โดยจะมีเพลงประกอบใน
แบบฝกหัดที่แตงจากเมเจอรสเกลเปนคอรดกับเมโลด้ี (Read Sheet) เพื่อเปนการฝกทกัษะการอานโนต 
สัดสวนโนตและการปฏิบัติไปพรอมๆ กัน แตอาจารยบุญชอบ  ถนอมวงศธนาไดเรียนกับอาจารยวิชัย  
เที่ยงสุรินทรไดไมนานนัก เน่ืองจากอาจารยวิชัย  เที่ยงสรุินทร เสียชีวิตดวยโรคภัยกะทันหัน จากน้ัน
อาจารยบุญชอบ  ถนอมวงศธนายังคงศึกษาตอทีโ่รงเรยีนจนัธ79 โดยมีอาจารยปราชญ อรุณรงัสี เปน
ผูสอนโดยใชตําราที่อาจารยวิชัย เที่ยงสุรินทร เปนผูเขียนข้ึน ตอจากน้ันอาจารยบญุชอบ  ถนอมวงศธ
นาไดศึกษาทางดานดนตรีเกี่ยวกบัการเรียบเรียงเสียงประสาน และทฤษฎีดนตรีตางๆ เพื่อใหสามารถ
เรียบเรียงเพลงและเขาใจดนตรมีากข้ึน กับอาจารยพจนันท เศวตนันต หรือ อาจารยออต และไดศึกษา
การบรรเลงกีตารเพิ่มเติมจาก อาจารยสุวิทย กลิ่นสมิธ ซึ่งเปนอาจารยสอนกีตารคลาสสิค  
 
 

 
ที่มา : http://www.music.mahidol.ac.th/th/faculty/instructor.php 

 
ภาพประกอบ  29  อาจารยสุวิทย  กลิ่นสมิธ 

 
 หลงัจากน้ันอาจารยบุญชอบ  ถนอมวงศธนาไดกลับมาศึกษากีตารกับอาจารยปราชญ อรุณ
รังสีอีกครัง้ในหลักสูตร 1 ปรุนที่ 1 ที่โรงเรียนปราชญมิวสิค โดยมีอาจารยปราชญ อรุณรงัสเีปนผูกอต้ัง
โรงเรียนหลงัจากสําเรจ็การศึกษาทางดานกีตารจากตางประเทศ จากน้ันอาจารยบุญชอบ ถนอมวงศธนา
ก็ไดฝกกีตารดวยตนเองจนถึงปจจบุัน  
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ที่มา : http://www.starupdate.com/?p=95576 

 
ภาพประกอบ  30  อาจารยปราชญ  อรุณรังส ี

 
   แตการแสดงที่ทําใหอาจารยบุญชอบ ถนอมวงศธนาไดรับช่ือเสียงอยางมากคือการ
แสดงกีตารแบบฟงเกอรสไตล ในขณะเดียวกันไดมีโอกาสสอนกีตารคลาสสิคทีโ่รงเรียนสอนดนตรียา
มาฮาแทนอาจารยปราชญ อรุณรงัษี ในชวงที่อาจารยปราชญ อรุณรังษี ไปศึกษาดนตรีตอตางประเทศ 
ซึ่งการบรรเลงกีตารคลาสสิคก็นับวามลีักษณะการบรรเลงกตีารแบบฟงเกอรสไตลเชนกัน อาจารยบุญ
ชอบ ถนอมวงศธนาไดฝกวิชาการบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตลจากการสอนกีตารคลาสสิค  
  ผลงานอาจารยบุญชอบ  ถนอมวงศธนา 
   จากการศึกษาประวัติความเปนมาของอาจารยบญุชอบ ถนอมวงศธนา  ในเรื่องประวัติ
สวนตัว ประวัติทางดานการศึกษาและประวัติทางดานการศึกษาดนตรี ทําใหเห็นไดวาอาจารยบุญชอบ 
ถนอมวงศธนาเปนผูที่รกัในเสียงดนตรโีดยเฉพาะในเสียงของกีตารโดยมีความมุงมั่นในการศึกษาหา
ความรูจากแหลงความรูตางๆไมวาจะเปนหนังสอื นิตยสาร สื่อการเรียนรูตางๆ ซึ่งสมัยน้ันหาศึกษาได
ยากมาก รวมถึงการไดไปศึกษาวิชาการดนตรจีากอาจารยทีม่ีช่ือเสียงในประเทศไทยในขณะน้ัน เชน 
อาจารยวิชัย เที่ยงสุรินทร, อาจารยพจนันท เศวตนันต, อาจารยสุวิทย กลิ่นสมิธ และ อาจารยปราชญ 
อรุณรังษี  จากการเปนนักเรียนที่มีความมุงมั่น ต้ังใจฝกซอม กลายเปนผูทีเ่ริม่มีความเช่ียวชาญจงึทําให
อาจารยหันเหตนเองจากการเรียนในสาขาวิชาเศรษฐศาสตร มาเดินในสายดนตรเีต็มตัว และในปจจบุัน
อาจารยบุญชอบ  ถนอมวงศธนาไดเปนนักกีตารทีม่ีช่ือเสียงคนหน่ึงของวงการกีตารในประเทศไทย 
ผูวิจัยจงึไดศึกษาผลงานโดยแบงเปนหัวขอดังน้ี 
    1. ผลงานดานการสอน 
    2. ผลงานดานการแสดง 
    3. ผลงานดานการเรียบเรียง 
  ผลงานดานการสอน 
   อาจารยบุญชอบ ถนอมวงศธนา เริม่ทําการสอนในชวงประมาณป พ.ศ. 2535 - 2536 
ที่โรงเรียนจนัธ 79 และโรงเรียนดนตรสียามกลการ โดยอาจารยบุญชอบ  ถนอมวงศธนาเปนลกูศิษยที ่

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 
 

57 

ไดรับการถายทอดจากอาจารยวิชัย เที่ยงสรุินทร (ถึงแกกรรม) ผูกอต้ังโรงเรียนจนัธ 79 หลงัจากอาจารย
วิชัย เที่ยงสุรินทร ไดเสียชีวิตลง อาจารยปราชญ  อรุณรังสี เปนลูกศิษยเอกที่มฝีมือดีจึงไดรบัความ
ไววางใจจากอาจารยวิชัย  เที่ยงสรุินทรใหทําหนาทีส่อนแทน ในเวลาตอมาอาจารยปราชญ  อรุณรังสีได
ลาศึกษาตอดานดนตรีที่ตางประเทศ อาจารยปราชญ  อรุณรังสี เห็นถึงฝมอืและความเช่ียวชาญการ
บรรเลงกีตารของอาจารยบุญชอบ  ถนอมวงศธนา จึงมอบหมายหนาที่ใหทําการสอนแทนทั้งที่
โรงเรียนจนัธ 79 และทีอ่ื่นๆ ตามที่อาจารยปราชญ  อรุณรังสี  อาจารยบญุชอบ  ถนอมวงศธนามี
ประสบการณสอนอยางตอเน่ือง ปจจุบันเปนอาจารยประจําสอนอยูทีโ่รงเรียนปราชญมิวสิคของอาจารย
ปราชญ อรุณรังสี ซึ่งสอนมานานถึง 10 ปกวาแลว และสอนที่โรงเรียนกีตารไทย และยังรบัสอนตัวตอตัว
ที่บาน โดยคิดคาสอนในราคา 2,000 บาท / เดือน  
 

 
                                 ที่มา : กษมา ศิริมุกดากลุ  
 

ภาพประกอบ  31  การสอนของอาจารยบุญชอบ ถนอมวงศธนา 
 
 

 
                                  ที่มา : กษมา ศิริมุกดากุล 

 
ภาพประกอบ  32  นักเรียนกําลงัศึกษาการบรรเลงกีตารกบัอาจารยบุญชอบ  ถนอมวงศธนา 
                        โรงเรียนปราชญมิวสิค  
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   ในขณะที่อาจารยบุญชอบ  ถนอมวงศธนาเปนอาจารยสอนอยูที่โรงเรียนปราชญมิวสิค 
ทางโรงเรียนไดจัดกจิกรรมการสอนในรปูแบบของการอบรมเชิงปฏิบัติการสญัจรทั่วประเทศ  
ช่ือโครงการ Overdrive concert Workshop อาจารยบุญชอบ  ถนอมวงศธนาไดเขารวมเปนวิทยากร
ในโครงการน้ีดวย 
 

 
 ที่มา :http://www.prartmusic.com/pmg-musicconcert.php 

 
ภาพประกอบ  33  อาจารยบุญชอบ ถนอมวงศธนา กําลงับรรยายเกี่ยวกับการบรรเลง 
                        กีตารฟงเกอรสไตล  ในงาน Overdrive concert workshop 
 

 
ที่มา : http://www.prartmusic.com/pmg-musicconcert.php 

 
ภาพประกอบ  34  ศิลปน อาจารยทีร่วมแสดงและบรรยายใหความรู  ในงาน Overdrive concert  
                        workshop 

 
   อาจารยบุญชอบ ถนอมวงศธนา มีผลงานการสอนทีส่ําคัญและสรางช่ือเสียงเปนที่รูจัก
ดานกีตารแบบฟงเกอรสไตลเปนอยางมาก คือการสรางสื่อการเรียนการสอนกีตารแบบฟงเกอรสไตลช่ือ
วา How to play fingerstyle ซึ่งเปนผลงานที่อาจารยบุญชอบ ถนอมวงศธนาไดรวมมือกับอาจารย
ปราชญ  อรุณรงัสี เจาของปราชญมิวสิค กรุป และโรงเรียนสอนดนตรปีราชญมิวสิค ดําเนินโครงการ
ผลิตสื่อการสอนที่ช่ือวา Tone Project ซึ่งสือ่การสอนกีตาร How to Play Fingerstyle ของอาจารย
บุญชอบ  ถนอมวงศธนา เปนการสอนเกี่ยวกบัการบรรเลงบทเพลงในรปูแบบของ Fingerstyle Guitar 
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ซึ่งลกัษณะการบรรเลงกีตารในเพลงรปูแบบน้ีจะเปนการบรรเลงทีส่ามารถบรรเลงทํานอง เสียงประสาน 
แนวเบสทํานองไปพรอมๆ กัน ซึ่งจะอธิบายเกี่ยวกับเทคนิคในการบรรเลงเพลงในรูปแบบ Fingerstyle 
guitar เชน เทคนิค Boom chick เทคนิค Finger-roll เทคนิค Harmonicเทคนิค Walking bass
เทคนิค Double-stop และอธิบายบทเพลงของศิลปนช้ันนําในการบรรเลงกีตารในลักษณะดังกลาว เชน 
Chet Atkins  Tommy Emmanuel  Jerry Reed นอกจากน้ียังมีศิลปนผูเช่ียวชาญหลายทานเขารวม
โครงการ Tone project เชน อภิสิทธ พงศชัยศิริกุล(เอก แบล็คเฮด) จักรรินทร ดวงมณีรัตนชัย (ปอป 
เดอะซัน) วรวิทย เจริญพลนภาชัย (ปอป วรวิทย) โอราฬ พรหมใจ จักรินทร ธีระภินันทร (กอลฟ ทโีบน) 
ธรรมรัตน ดวงศิริ (แจ็ค ธรรมรัตน) วินัย ไตรนทีภักดี (หน่ึง วินัย) จักรินทร จูประเสริฐ (ตน ซิลฟิ)ู ฯลฯ 
  

 

 
                             ที่มา : กษมา ศิริมุกดากุล  

 
ภาพประกอบ  35  สื่อการเรียนการสอนกีตาร Fingerstyle ช่ือ How to play Fingerstyle Guitar 

 
      ปจจุบันอาจารยบุญชอบ  ถนอมวงศธนา มีผลงานการสอนผานสื่อออนไลน กับเว็บไซต  
www.guitarthai.com ในชวงอะคูสติก ซึ่งเปนการสอนบทเพลงในลักษณะของฟงเกอรสไตล 
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                      ที่มา : http://www.guitarthai.com/home.asp 

 
ภาพประกอบ  36  การสอนกีตารผานสื่อออนไลนของอาจารยบุญชอบถนอมวงศธนา 
                        จากเวปไซต www.guitarthai.com 

 

 
ที่มา : http://www.guitarthai.com/home.asp 

 
ภาพประกอบ  37  จํานวนสื่อการสอนกีตารผานสือ่ออนไลนของอาจารยบุญชอบ ถนอมวงศธนา 
                        จากเวปไซต www.guitarthai.com 
 
   จากการศึกษาผลงานดานการสอนของอาจารยบญุชอบ ถนอมวงศธนา พบวาอาจารย
บุญชอบ ถนอมวงศธนา เปนอาจารยสอนกีตารทีม่ีประสบการณยาวนานต้ังแตป พ.ศ. 2535 จนถึง
ปจจุบัน รวมระยะเวลาประมาณ 21 ป ถึงแมอาจารยบญุชอบ ถนอมวงศธนาจะไมมีวุฒทิางการศึกษา
เกี่ยวกับสาขาวิชาดนตรี ในระดับอุดมศึกษาแตอาจารยบุญชอบ  ถนอมวงศธนาก็ไดศึกษาจากผูทีม่ี
ความรูเฉพาะทาง เชน อาจารยวิชัย เที่ยงสุรินทร ทีเ่ปนทั้งอาจารยที่ใหความรูและประสบการณในการ
สอน ตลอดจนหมั่นฝกฝนดวยตนเองจนหลอหลอมใหอาจารยบุญชอบ ถนอมวงศธนามีความรู
ความสามารถที่ถายทอดใหแกลูกศิษยไดเปนอยางดี  
  ผลงานดานการแสดง 
   อาจารยบุญชอบถนอมวงศธนา นอกจากจะเปนอาจารยผูสอนที่มีความรูความสามารถ
และทําการสอนมายาวนานแลว ยังเปนนักกีตารผูทีม่ีฝมือในการบรรเลงไมเปนสองรองใคร จัดอยูใน
อันดับแนวหนาของประเทศไทย ในลักษณะของการบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรอาจารยบญุชอบ  ถนอม
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วงศธนาไดรับโอกาสจากทานอาจารยผูใหญและบุคคลรอบตัวเสมอไมวาจะเปนในเรื่องของการทํางาน 
การสอน รวมถึงโอกาสในการแสดงดวย 
   อาจารยบุญชอบ ถนอมวงศธนาเริ่มการแสดงดนตรจีากการบรรเลงดนตรทีีร่านอาหาร 
That’s it โดยบรรเลงในรปูแบบวงและการบรรเลงเด่ียว ซึ่งนับวาเปนสถานที่ทีส่รางช่ือเสียงและทําให
อาจารยบุญชอบ ถนอมวงศธนาเปนทีรู่จักเปนอยางมาก อาจารยบญุชอบ ถนอมวงศธนามรีูปแบบการ
บรรเลงกีตารที่มเีอกลักษณโดดเดนไมเหมือนใคร ผลงานการบรรเลงทีส่รางช่ือเสียงใหกบัอาจารยบุญ
ชอบ  ถนอมวงศธนา คือ ผลงานการบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตล และการนําบทเพลงของศิลปน เชน 
Chet Atkins, Tommy Emmanuel,  Jerry Reed มาแสดงที่รานอาหารเปนคนแรกๆ ของประเทศ
ไทย จนไดรับฉายาวา ‘ชอบ Atkins’ ซึ่งเปนนามสกลุของ Chet Atkins นักกีตารแบบฟงเกอรสไตลช่ือ
ดังของอเมรกิา  
   จากผลงานการแสดงทีเ่ปนเอกลักษณ จนสรางช่ือเสียงใหกบัอาจารยบุญชอบ  ถนอม
วงศธนาและผลงานทางดานการสอนทีม่ีช่ือเสียงในขณะน้ัน ทําใหอาจารยบญุชอบ  ถนอมวงศธนามี
ความรูความสามารถเปนทีรู่จักในวงการดนตรีอยางมาก อาจารยบญุชอบ  ถนอมวงศธนา ไดรับเชิญรวม
บรรเลงในงานแสดงตางๆ เชน งาน Overdrive day 2 2007 งาน Guitar hero Unplugged 2007 
รายการแสดงซึง่เปนการบรรเลงรวมกบัศิลปนช่ือดังชาวตางชาติ งาน Bangkok Acoustic Guitar 
Celebration 2009 และการแสดงทีผ่สมกับการใหความรูในรูปแบบของการอบรมเชิงปฏิบัติการ เชน 
งาน Fingerstyle guitar day by อาจารยบุญชอบ ถนอมวงศธนา Overdrive Concert & Workshop 
on Tour 2007  
  ผลงานดานการแสดงที่ไดรับเชิญรวมบรรเลงในงานแสดงตาง ๆ 
   งาน Overdrive day 2 2007 เปนงานที่ถูกจัดข้ึนเพือ่ฉลองการครบรอบ 9 ป ของ
นิตยสานกีตาร Overdrive ซึ่งภายในงานจะมีการแสดงดนตรีมากมาย มรีานเครื่องดนตรี ตัวแทน
จําหนาย มาเปดรานขายสินคามากมาย โดยศิลปนทีเ่ขารวมในงานครั้งน้ี อธิเชน วงCressendo คุณเอก
มันต โพธิพันธทอง อูด ยานาวา อิทธิชัย บัวแกว ชาตรี คงสุวรรณ อาจายปราชญ อรุณรงัส ี 

 

 
ที่มา : http://www.prartmusic.com/pmg-musicconcert.php 

 
ภาพประกอบ  38  โปสเตอรประชาสัมพันธ งาน Overdrive day 2 จัดข้ึนในป พ.ศ. 2550 
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  ผลงานดานการแสดงที่ไดรับเชิญรวมบรรเลงกบัศิลปนช่ือดังชาวตางชาติ  
   งาน Guitar hero Unplugged 2007 เปนงานทีเ่กี่ยวกับการบรรเลงกีตารแบบอคูสติก
โดยรวบรวมเอานักกีตารช้ันนําของประเทศไทยมารวมบรรเลงในงานเดียวกัน เชน โอฬาร พรหมใจ 
กอลฟ ทีโบน (นครินทร ธีระภินันทร) ปอป เดอะซัน (จักรรนิทร ดวงมณีรัตนชัย) อาจารยบญุชอบ 
ถนอมวงศธนา พี่ฉาย (สมชาย ขําเลิศกุล) ฮัคกี้ ไอเคิลมานน และชัย บูลส (วันชัย แตงติพานิช)  
ซึ่งศิลปนทีร่วมบรรเลงในครั้งน้ีกจ็ะมีรปูแบบการบรรเลงที่แตกตางกันทําใหงานแสดงในครั้งน้ีมีครวาม
นาสนใจอยางย่ิง 
 
 

 
ที่มา : http://www.prartmusic.com/pmg-musicconcert.php 

 
ภาพประกอบ  39  โปสเตอรประชาสัมพันธ งาน Guitar Heros Unplugged 

 
   งาน Bangkok Acoustic Guitar Celebration 2009 เปนงานเทศกาลที่ไมใชเพียงแค
ผูที่เขาชมจะไดชมการแสดงตางๆ จากศิลปนเทาน้ัน แตผูทีเ่ขาชมยังจะไดประสบการณ ความรู วิธีการ
บรรเลงตางๆ จากศิลปนทีร่วมแสดงในงานอีกดวย ซึ่งในงานครั้งน้ันศิลปนที่เขารวมประกอบดวย 
Tommy Emmanuel, Joe Robenson, Micheal Fix, Adam Rafferty, Masa Sumida และทีส่ําคัญ
คือ อาจารยบญุชอบ ถนอมวงศธนา 
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ที่มา : http://www.thaiticketmajor.com/concert/concert-detail.php?sid=645 

 
ภาพประกอบ  40  โปสเตอรประชาสัมพันธ งาน Bangkok acoustic guitar celebration 2009  

 
  ผลงานการแสดงทีผ่สมกบัการใหความรูในรูปแบบของการอบรมเชิงปฏิบัติการ  
   งาน Overdrive concert workshop เปนกจิกรรมของนิตยสารกีตาร Overdrive  
ซึ่งเปนการจัดกจิกรรมแบบเดินสาย เพื่อมอบความรูทางดนตรีใหแกชาวจังหวัดตางๆ ซึ่งนอกจากจะมี
การอบรมเชิงปฎิบัติการแลวยังมีการแสดงดนตรสีลบักันไปดวย ซึ่งศิลปนทีเ่ขารวม อาทเิชน อาจารย
ปราชญ อรุณรังสี โอฬาร พรหมใจ ชาตรี คงสุวรรณ และอาจารยบญุชอบ ถนอมวงศธนา 
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ที่มา : http://www.prartmusic.com/pmg-musicconcert.php 
 
ภาพประกอบ  41  อาจารยบุญชอบ  ถนอมวงศธนา กําลังบรรยายเกี่ยวกบัการบรรเลงกีตารแบบ 
                        ฟงเกอรสไตล ในงาน Overdrive concert workshop ณ โรงแรมวสุ  
                        จังหวัดมหาสารคาม 

 
   งาน Fingerstyle guitar day by อ.บุญชอบ ถนอมวงศธนา งานน้ีถูกจัดข้ึนในรูปแบบ
ของการอบรมเชิงปฎิบัติการณกีตารแบบฟงเกอรสไตล โดยตองการใหผูที่กําลงัสนใจการบรรเลงกีตารที่
อยูในพื้นที่จงัหวัดขอนแกนไดรูจักกบัการบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตลวาเปนอยางไง มีแนวคิดในการ
บรรเลงอยางไร จะตองมีพื้นฐานอยางไรจึงจะสามารถบรรเลงได จึงทําเรื่องเชิญอาจารยบุญชอบ ถนอม
วงศธนามาเปนวิทยากรในการจัดอบรม ซึง่บรรยายในเรื่องเทคนิค เรื่องทักษะ เรือ่งประพันธ เชนการนํา
เพลงธรรมดามาเรียบเรียงเปนแบบฟงเกอรสไตล หรือวาเพลงทีเ่ปนแบบฟงเกอรสไตลอยูแลว จะนํามา
ฝกซอมจควรจะฝกยังไง ซึ่งงานน้ีจัดโดยรานทอมสตูดิโอและศูณยเยาวชนและครอบครัวจังหวัดขอนแกน 
ในงานวันน้ันนอกจากอาจารยบุญชอบ แลวยังมีศิลปนอื่นๆ มารวมในงาน เชน แชมป ธนัช เมทะนะยา
นนท แชมปจากการประกวดกีตารแหงประเทศไทยครั้งที่ 5 และ อาจารยพิจักษณ วีระไทย ซึง่มีช่ือเสียง
ในจังหวัดขอนแกน ซึง่ไดรับการตอบรบัเปนอยางดี 
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                                           ที่มา : Tomstudio 

 
ภาพประกอบ  42  โปสเตอรประชาสัมพันธ งานFingerstyle guitar day By อ.บุญชอบ ถนอมวงศธนา 

          วันที่ 20 กันยายน 2555 ณ ศูนยเยาวชนและครอบครับ จังหวัดขอนแกน 
  
  ผลงานของอาจารยชอบ ถนอมวงศธนา นอกจากการสอนในหองเรียนแลวอาจารยชอบ 
ถนอมวงศธนา ยังมีผลงานการแสดงตามสถานที่ตางๆทัง้ในรูปแบบของการแสดงเพียงอยางเดียวและ
การแสดงในเชิงของการอบรมเชิงปฎิบัติการ ทําใหอาจารยชอบ ถนอมวงศธนา มีช่ือเสียงจากผมงานการ
แสดงอยางจาก แมกระทัง้บางการแสดงไดรวมบรรเลงในงานเดียวกับศิลปนชาวตางชาติ ซึ่งถือไดวา
อาจารยชอบ ถนอมวงศธนา เปนตัวแทนของนักกีตารฟงเกอรสไตลในประเทศไทยก็วาได นักจากงาน
แสดงแลวผลงานอีกอยางหน่ึงในฐานะของศิลปนก็คือไดรวมบันทึกเพลงการบรรเลงกีตารแบบฟงเกอร
สไตลในอลับั้ม Pretty guitar ของอาจารยเดน วิจักษณโยธิน ซึ่งย่ิงทําใหเห็นไดวาอาจารยบญุชอบ  
มีฝมือในการบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตลที่ไดรบัการยอมรับในประเทศไทย 
  ผลงานดานการเรียบเรียง 
   ในชวงเวลาที่อาจารยบญุชอบ  ถนอมวงศธนาไดทําการสอนอยางตอเน่ืองและแสดง
ดนตรีอยางเปนระยะ อาจารยบุญชอบไดเขียนบทความลงในนิตยสารดนตรทีี่มีช่ือวา Overdrive ซึ่งเปน
นิตยสารเกี่ยวกับกีตารทีม่ีช่ือเสียงอยางมากในประเทศไทย ซึ่งถือวานิตยสารเลมน้ีเปนเพียงไมกีเ่ลมที่มี
เน้ือหาเกี่ยวกับดนตรี เฉพาะในเรื่องของกีตารทีส่มบรูณแบบในประเทศไทยโดยมีอาจารยปราชญ  
อรุณรังษี เปนบรรณาธิการและยังเปนผูที่มีความสําคัญตอวงการกีตารในประเทศไทยคนหน่ึง เปนผู
บุกเบิกวงการกีตารของประเทศไทยในดานการเขียนตํารา ทาํสื่อการสอน และจัดใหมีการแสดงผลงาน
ศิลปนตางชาติในประเทศไทย เปนผูพลกิรปูแบบการบรรเลงกีตารของศิลปนในประเทศหลายตอหลาย
คน อาจารยปราชญ อรุณรงัสีและอาจารยบุญชอบ  ถนอมวงศธนายังเปนทั้งลูกศิษยและเพื่อนรวมงาน
มาอยางยาวนาน 
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                                         ที่มา : นายกษมา ศิริมุกดากุล 

 
ภาพประกอบ  43  นิตยสารกีตาร Overdrive ฉบับที่ 133 เดือน สิงหาคม พุทธศักราช 2552 

 
   อาจารยบุญชอบ ถนอมวงศธนาไดรบัหนาทีเ่ปนคอลัมนิสในนิตยสารกีตาร Overdrive 
โดยมีช่ือคอลัมนวา อะคูสติกกีตาร เปนคอลมัที่มเีน้ือหาเกี่ยวกับกีตารอะคูสติกในรูปแบบฟงเกอรสไตล 
โดยอาจารยบุญชอบ  ถนอมวงศธนาจะลงโนตเพลงประกอบกับการเขียนบรรยาย อธิบายเพลงดวย    
ซึ่งอาจารยบญุชอบจะตองเรียบเรียงเพลงเพื่อลงในนิตยสารดนตรี Overdrive หรือเปนการนําเสนอ   
บทเพลงที่นาสนใจ  
   โดยเน้ือหาในการอธิบายอาจารย บญุชอบถนอมวงศธนา จะพูดถึงรายละเอียดของ   
บทเพลงวาเปนอยางไรเชนในบทเพลง I’LL SEE YOU IN MY DREAM จะอยูในบันไดเสียง D major 
เทคนิคที่ใชในการบรรเลงที่นาสนใจในบทเพลงน้ีคือ เทคนิคการบมูชิค หรือแมแตกระทัง้ประวัติของบท
เพลง ศิลปนที่ประพันธเพลง และทีส่ําคัญคือการแนะนําวิธีการซอมในแตละบทเพลงวาตองซอมอยางไร
มีจุดสําคัญของบทเพลงตรงไหน  ผลงานการเรียบเรียงเพลงในนิตยสารกีตาร Overdrive  ดังตัวอยาง 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 
 

67 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 
 

68 

 
ที่มา : นิตยสารกีตาร Overdrive ฉบับที่ 127 เดือน กุมภาพันธ 2552 

 
ภาพประกอบ  44  เพลง I’LL SEE YOU IN MY DREAM ผลงานการเรียบเรียงเพลงในนิตยสารกีตาร  
                        Overdrive 
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 เพลงของศิลปนกีตาร Fingerstyle ที่อาจารยบญุชอบคัดเลอืกในนิตยสารกีตาร  
Overdrive  ดังตัวอยาง 
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ที่มา : นิตยสารกีตาร Overdrive ฉบับที่ 127 เดือน กุมภาพันธ 2552 
 

ภาพประกอบ  45  เพลง Cannonball rag ผลงานการเรียบเรียงเพลงในนิตยสารกีตาร Overdrive 
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   นอกจากการทีอ่าจารยบุญชอบทําหนาที่เปนคอลมันิสในนิตยสารดนตรี Overdrive 
แลว อาจารยบญุชอบยังเคยมผีลงานการเรียบเรียงเพลง บันทึกเสียงเปนอลับัม้อีกดวยซึง่เปนบทเพลงที่
มีความไพเราะมาก มีช่ือวา Pretty guitar มีออกมาโดยกันทั้งหมด 3 อัลบั้มทั้งหมด 36 เพลงโดย
ผลงานช้ินน้ีไดรวบรวมบทเพลงอมตะของคายแกรมมี่หลายเพลงโดยการจัดการของคายเพลง LIVIN’G 
ในเครือของบริษัทแกรมมี่ โดยในอัลบั้มน้ีไดรวบรวมศิลปน นักดนตรีที่มฝีมอืในการบรรเลงกีตารอะคู
สติกในประเทศมารวมบรรเลงถึง 9 ทาน คือ อาจารยเดน วิจักษณโยธิน คุณสุริยา พึ่งธงไทย คุณชีพ
ชนก ศรียามาตย คุณมาริสา พละกุญชร คุณทักษ เหลกกลา คุณชวลัน บัณฑิตย คุณกฤตวิทย กันจง
กิตติพร คุณกฤษณ บาลไทยสงค และทีส่ําคัญขาดไมไดคือ อาจารยบุญชอบถนอมวงศธนา ซึ่งอาจารย
บุญชอบไดรวมเรียบเรียงดนตรีใหมและบรรเลงในทัง้ 3 อัลบั้มทัง้หมด 3 บทเพลง คืออัลบั้มที่ 1 เพลงที่ 
8 เธอรูรึเปลา อลับัม้ที2่ เพลงที่ 6 วิมานดิน และอัลบั้มที่ 3 เพลงที่ 5 ของเพียงที่พักใจ ดังภาพประกอบ  
45 - 47 
   
 

 
ที่มา : http://www.denfingerstyle.com/vdo_detail.php?neId=71 

 

ภาพประกอบ  46  หนาปกกลองบรรจุแผน CD ชุด Pretty Guitar 
 

 
ที่มา : http://www.denfingerstyle.com/vdo_detail.php?neId=71 

 

ภาพประกอบ  47  หนาปกกลองบรรจุแผน CD ชุด Pretty Guitar ทั้งสามชุด 
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     ที่มา : http://www.denfingerstyle.com/vdo_detail.php?neId=65 

 
ภาพประกอบ  48  ถายรวมศิลปนที่รวมบรรเลงในอลับัม้ชุด Pretty guitar  ประกอบดวย อาจารยเดน  
                        วิจักษณโยธิน กฤตวิทย กันจงกิตติพร ชีพชนก ศรียามาตย มาริสา พละกญุชร  
                        ทักษ เหล็กกลา อาจารยบญุชอบ ถนอมวงศธนาและ กฤษณ บาลไทยสงค  
                        (เรียงลําดับจากซายไปขวา) 
 
 จากการศึกษาประวัติความเปนมาและผลงานของอาจารยบญุชอบ ถนอมวงศธนา ไดแสดงให
เห็นถึงความมมุานะ อุตสาหะและความเพียรพยายามของอาจารยบญุชอบ  ถนอมวงศธนาจากเด็ก
ตางจังหวัดจากจังหวัดยะลาทีม่ีความรักในเสียงเพลง โดยเฉพาะเสียงกีตารมาต้ังแตวัยเด็ก ไดรบัแรง
บันดาลใจจากครอบครัว โดยเฉพาะคุณพอคุณแมที่ใหการสนับสนุนถึงแมวาในยุคน้ันจะมีคานิยมทาง
ความคิดเกี่ยวกับงานดนตรีนาฏศิลปวาเปนอาชีพเตนกินรํากนิ หลังจากน้ันอาจารยบุญชอบ  ถนอมวงศ
ธนา ก็ไดเขามาศึกษาตอที่กรุงเทพมหานครซึ่งถือเปนโอกาสที่ทําใหอาจารยบุญชอบ ถนอมวงศธนาได
เปดโลกกวางทางดานดนตรี ถึงแมวาอาจารยบญุชอบ  ถนอมวงศธนาจะไมไดศึกษาดานดนตรีใน
ระดับอุดมศึกษาก็ไมเปนอุปสรรคสําหรับอาจารยบุญชอบทีจ่ะศึกษาทางดานดนตรี เพราะอาจารยบญุ
ชอบเริม่ศึกษาการบรรเลงกีตารจากพี่ชาย ญาติพี่นอง  และศึกษาดวยตนเองจากนิตยสารดนตรีช่ือดังใน
ยุคสมัยน้ันช่ือ Quietstrom ซึ่งอาจารยบุญชอบก็ศึกษาจนประสบปญหาไมเขาใจในหลายๆ เรือ่งจาก
การศึกษาดวยตนเองจากนิตยสาร Quietstrom โดยในขณะน้ันอาจารยวิชัย เที่ยงสรุินทร เปน
บรรณาธิที่การอยู จากนิตยสาร Quietstrom อาจารยบุญชอบ จึงไดเริ่มเรียนดนตรี กีตารอยางจริงจัง
กับอาจารยวิชัย เที่ยงสุรินทร เปนครั้งแรก หลังจากน้ันอาจารยบุญชอบก็ศึกษากบัอาจารยอีกหลายๆ 
ทานซึ่งลวนแลวแตมีช่ือเสียงระดับประเทศ  จากการที่อาจารยบุญชอบไดศึกษากับอาจารยทีม่ีช่ือเสียง
ทําใหอาจารยบญุชอบไดข้ึนมาสอนแทนอาจารยบางเปนครัง้คราว สุดทายอาจารยบญุชอบไดสอนทาน
อาจารยอยางจริงจัง ซึง่จุดน้ีทําใหอาจารยบญุชอบเริ่มมีผลงานเกี่ยวกับดานการสอน ซึ่งน้ันขณะเดียวกัน
อาจารยบุญชอบก็ไดรบัแสดงดนตรีตามที่ตางๆ และจากการเลนดนตรีตามที่ตางๆทําใหอาจารยบุญชอบ
ไดมีโอกาสไดบรรเลงเพลงกีตารแบบฟงเกอรสไตล ซึ่งอาจารยบุญชอบไดนําทักษะจากการสอนมาใชใน
การบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตล ในขณะน้ัน ซึ่งในประเทศในขณะน้ันยังมีผูทีบ่รรเลงกีตารในรปูแบบ
น้ีนอย จากการที่อาจารยบญุชอบ บรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตล อยางตอเน่ืองและมีช่ือเสียง อาจารย
บุญชอบ  จึงมีผลงานสื่อการสอนกีตารช่ือวา How to play fingerstyle ออกจําหนายทั่วประเทศ  
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อีกทั้งเปนคอลัมนนิสในนิตยสารกีตาร Overdrive เปนการทําใหช่ือเสียงของอาจารยบุญชอบมผีูคนรูจัก
อยางมาก ซึง่สงผลทําใหอาจารยบุญชอบ ไดรับเชิญรวมบรรเลงในงานแสดงดนตรีตางๆ และรวมออก
อัลบัม้เพลงจําหนาย 
  กระบวนการเรียนการสอนกีตารแบบฟงเกอรสไตลของอาจารยบุญชอบ ถนอมวงศธนา 
   อาจารยบุญชอบ  ถนอมวงศธนา  หลักสูตรการเรียนการสอนกีตารฟงเกอรสไตลของ 
อาจารยบุญชอบ ถนอมวงศธนา  เปนหลักสูตรการเรียนการสอนที่อาจารยบุญชอบ ถนอมวงศธนาได
คิดคนข้ึนจากประสบการณทีเ่คยศึกษาจากอาจารยหลายๆ ทาน ที่มีความรูความสามารถใน
ระดับประเทศ ซึ่งอาจารยบุญชอบ  ถนอมวงศธนาไดเคยศึกษาการบรรเลงกีตาร รวมถึงทฤษฎีดนตรี
ตางๆ จากอาจารยหลายทาน เชน อาจารยวิชัย เที่ยงสุรินทร อาจารยพจนันท เศวตนันต อาจารยสุวิทย 
กลิ่นสมิธ และอาจารยปราชญ อรุณรังษี ผนวกกบัประสบการณการสอนโดยการลองถูกลองผิดมา 
อยางยาวนาน จนเกิดเปนแนวคิดและหลักการสอนของอาจารยบุญชอบ ถนอมวงศธนา 
   อาจารยบุญชอบ ถนอมวงศธนา มีแนวคิดและหลักการสอน โดยอาศัยความตองการ
ของผูเรียนเปนสําคัญ ไมมีการแบงระดับวัยวุฒิของผูเรียน ผูเรียนสวนใหญทีส่นใจเรียนมาเรียนกบั
อาจารยบุญชอบถนอมวงศธนา น้ันมีความต้ังใจทีจ่ะเรียนกีตารแบบฟงเกอรสไตลอยูแลว จึงทําให
จัดการเรียนการสอนไดงาย โดยแนวคิดหลักของอาจารยบญุชอบ ถนอมวงศธนา มีแนวคิดหลักคือ
สามารถปฎิบัติได รองได มีทักษะการฟงที่ดีหรือหูไมเพี้ยน ซึง่ผูวิจัยจะนําเสนอ พรอมวิเคราะหตาม
เน้ือหาของการเรียนการสอน ซึ่งมีระยะเวลาในการเรียนตลอดหลกัสูตรทั้งหมดประมาณ 48-50 ช่ัวโมง 
โดยเรียนอาทิตยละ 1 ครั้ง ครัง้ละ 1 ช่ัวโมง รวมระยะเวลาประมาณ 1 ป โดยในหลักสูตรจะแบงเปน 3 
ชวงคือ 1) การบรรเลงกีตารข้ันพื้นฐาน 2) การเรียนการสอนกีตารแบบฟงเกอรสไตล และ 3) การเรียบ
เรียงเพลงกีตารแบบฟงเกอรสไตล  ข้ันพื้นฐาน โดยมีรายละเอียดดังน้ี 
    1. การบรรเลงกีตารข้ันพื้นฐาน 
     ในกระบวนการเรียนการสอนกีตารข้ันพื้นฐานของอาจารยบญุชอบ  
ถนอมวงศธนา น้ัน ในครั้งแรกที่ผูเรียนไดทําการสมัครเขามาเพื่อศึกษาการบรรเลงกีตารแบบฟงเกอร
สไตลกบัอาจารยบญุชอบ อยางแรกทีสุ่ดอาจารยบญุชอบ ถนอมวงศธนา จะทําการทดสอบกอนทําการ
เรียนการสอน เพื่อทดสอบวาผูเรียนมีความรู ความสามารถ ในการบรรเลงกีตารข้ันพื้นฐานมากนอย
เพียงใด โดยอาจารยบญุชอบ ถนอมวงศธนา จะใหผูเรียนทดสอบโดยการบรรเลงกีตารพรอมกบัการรอง
เพลงประกอบไปพรอมๆกันโดยไมกําหนดเพลง หากผูเรียนไมสามารถบรรเลงกีตารไปพรอมกับการรอง
ไดหรือไมยอมรองเพราะเกิดอาการเขินอาย อาจารยบญุชอบ ถนอมวงศธนาก็จะเปลี่ยนวิธีการ โดยให
ผูเรียนรองเพียงอยางเดียวและอาจารยบุญชอบถนอมวงศธนาจะเปนผูบรรเลงกีตารให เพื่อพจิารณา
ทักษะและประเมินพื้นฐานของผูเรียน จากการที่อาจารยบุญชอบไดมีการทดสอบผูเรียนกอนทําการ
เรียนการสอนโดยใหผูเรียนไดบรรเลงกีตารพรอมกับรองเพลงไปพรอมๆ กันน้ันเพื่อทีจ่ะทดสอบทักษะใน
เรื่องของการฟงและจังหวะ สิ่งสําคัญที่อาจารยบุญชอบ ถนอมวงศธนา จะทดสอบทกัษะเกี่ยวกบัหหูรอื
การฟงและจังหวะก็เพราะหากผูเรียนมีทักษะเกี่ยวกับหหูรือการฟงที่ไมดีแลวจะทําใหผูเรียนเกิดปญหา
ข้ึนในขณะทําการเรียนการสอนคือไมสามารถแยกเสียงตัวโนตที่ถูกตองไดหรือทีเ่รียกวาหูเพี้ยนซึ่งแกยาก
มาก สวนตอไปในเรื่องของจงัหวะคือหากผูเรียนจังหวะไมดีก็จะไมสามารถบรรเลงไดเพราะการบรรเลง
กีตารน้ันจะตองใชความสัมพันธของมือซายและมอืขวาในการบรรเลง แตอยางไรก็ตามถาผูเรียนมีปญหา
ในเรื่องของทกัษะการฟงและจังหวะอาจารยบุญชอบถนอมวงศธนา จะมีแบบฝกหัดใหผูเพือ่ฝกฝน
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พัฒนา และผูเรียนทําหนาที่เปนผูเรียนที่ดีก็จะสามารถบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตลไดอยางแนนอน 
สวนมากปญหาที่เกิดข้ึนกบัผูเรียนที่มเีรียนการบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตลกบัอาจารยบญุชอบน้ัน 
มักจะมีปญหาในเรื่องของเวลาเพราะผูเรียนสวนมากมักจะเปนคนวัยทํางานซึ่งอาจจะมีภาระในเรือ่งของ
การงาน ซึง่อาจจะไมมเีวลาฝกซอม และจุดประสงคในการเรียนอาจจะไมใชเพื่อความเปนเลิศแตจะเนน
ในเรื่องของการบรรเลงเพือ่ความสามารถพิเศษและผอนคลาย 
     หลักจากผูเรียนไดทดสอบพื้นฐานการบรรเลงกีตารของอาจารยบุญชอบ  ถนอม
วงศธนา ก็จะทราบถึงจุดแข็งและจุดออนของผูเรียน ซึ่งจะทาํใหอาจารยบุญชอบ ถนอมวงศธนา
พิจารณาและสามารถวางแผนไดวาควรจะเริม่ตนทําการสอนและอธิบายในหัวขอการสอนตางๆ กบั
ผูเรียนแตละคนอยางไร ซึ่งเอกสารประกอบการสอนของอาจารยบญุชอบ ถนอมวงศธนาจะแจกให
ผูเรียนทุกๆ คนเหมอืนกันแตก็จะอธิบายแตกตางกันเล็กนอยข้ึนอยูกับพื้นฐานของผูเรียนเน้ือหาการ
เรียนการบรรเลงกีตารข้ันพื้นฐานตามกระบวนการเรียนการสอนกีตารแบบฟงเกอรสไตลของอาจารยบญุ
ชอบ  ถนอมวงศธนา แบงออกเปน 4 หัวขอ ดังน้ี 
      1. การอานโนต 
       ในหัวขอการอานโนตจะเปนการอธิบายใหผูเรียนเห็นความสาํคัญของการ
อานโนต วามีความจําเปนในการศึกษาตอยอดในดานดนตรอียางไร ซึ่งจะมหีัวขอดังตอไปน้ี คือ คาของ
ของตัวโนต สัญลกัษณตางๆ ทางการอานโนต รปูแบบของโนตตัวหยุด การอานโนตเขบ็ต 1 ช้ัน การอาน
โนตเขบ็ต 2  ช้ัน การอานโนตสามพยางค การอานโนตประจุด การอานเครื่องหมายไทล วิธีการจําโนต
และตําแหนงของโนตบนคอกีตาร ซึง่แตละหัวขอจะมีตัวอยางและแบบฝกหัดประกอบทุกหัวขอ   
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เอกสารประกอบการสอนเรื่องคาของของตัวโนต 
 

 
    ที่มา : นายกษมา ศิริมุกดากลุ 
 

ภาพประกอบ  49  เอกสารประกอบการสอนเรื่องคาของของตัวโนต 
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เอกสารประกอบการสอนเรื่องสัญลักษณตางๆ ทางการอานโนต 
 

 
 
      ที่มา : นายกษมา ศิริมุกดากุล 
 

ภาพประกอบ  50  เอกสารประกอบการสอนเรื่องสัญลักษณตางๆ ทางการอานโนต 
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 แบบฝกหัดเรื่องการอานโนตเขบ็ต 2  ช้ัน เอกสารประกอบการสอนเรื่องการอานโนตเขบ็ต  
2  ช้ัน 
 

 
 

 
 
ที่มา : นายกษมา ศิริมุกดากลุ 
 

ภาพประกอบ  51  เอกสารประกอบการสอนเรื่องการอานโนตเขบ็ต 2  ช้ัน 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 
 

79 

     วิธีจําโนตบนคอกีตาร 
      เริ่มจากโนตบนสาย 6 ใหได ใน Natural key (ไมมี  Accidental )ใน 1 
Octave ใหได เพื่อจะไดเห็นภาพรวมของโนต ธรรมชาติของเสียงโนตจะหางกัน 1 เสียง (บนกีตาร คือ    
2 เฟร็ต) แตเสียงโนต B กับ C และ E กับ F จะหางกัน ½ เสียง (บนกีตารื คือ 1 เฟร็ต หรือติดกัน) 
(ตอดวยสาย 5 ในลักษณะเดียวกัน)       
 
    เอกสารประกอบการสอนเรื่องวิธีการจําโนตและตําแหนงของโนตบนคอกีตาร   
 

 

       E     F          G          A          B    C          D          E 

ที่มา : นายกษมา ศิริมุกดากลุ 
 

ภาพประกอบ  52  เอกสารประกอบการสอนเรื่องวิธีการจําโนตและตําแหนงของโนตบนคอกีตาร 
 
      ใชรูปแบบของ สามเหลี่ยม) Triangle Shape (ในการจําและเปรียบเทียบ 
เปลี่ยนเปนโนตตัวอื่นๆ ใหทั่วคอกีตาร) Fingerboard 
  

เอกสารประกอบการสอนเรื่องวิธีการจําโนตและตําแหนงของโนตบนคอกีตาร 
 

   

 

                  ที่มา : นายกษมา ศิริมุกดากุล 
 

ภาพประกอบ  53  เอกสารประกอบการสอนเรื่องวิธีการจําโนตและตําแหนงของโนตบนคอกีตาร 
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      2. คอรดและจังหวะ 
       ในหัวขอคอรดและจังหวะจะเปนการอธิบายใหผูเรียนเห็นความสําคัญ
ของหนาที่ของการบรรเลงกีตารประกอบจังหวะหรือการดีดคอรด เรียนรูการอานโนตสําหรบัการดีด
คอรดกีตารและเรียนรูรูปแบบการจับคอรดกีตารประเภทตางๆ ซึ่งมีหัวขอดังตอไปน้ี การจบัคอรด
ประเภท เมเจอร (Major) ไมเนอร (Minor) และ ดอมิแนนทเซเวน (Dominant 7 th) ในรูปแบบสาย
เปด การจับเพาเวอรคอรด (Power chord) การจบัคอรดเซเวนในรูปแบบตางๆ ทางเดินคอรดใน
ดนตรีบลสู ซึง่แตละหัวขอจะมีตัวอยางและแบบฝกหัดประกอบทุกหัวขอ  
       เอกสารประกอบการสอนเรื่องการจับคอรด  ประเภท เมเจอร (Major) 

ไมเนอร (Minor)  ในรูปแบบสายเปด 
 
 

EXERCISE FOR RHYTHM GUITAR 

 

E Major        A Major                D Major       C major           G major         

         

E Minor              A Minor             D Minor 

  

ที่มา : นายกษมา ศิริมุกดากลุ 
 
ภาพประกอบ  54  เอกสารประกอบการสอนเรื่องการจับคอรด  ประเภท เมเจอร (Major) ไมเนอร 
                        (Minor)  ในรูปแบบสายเปด 
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     เอกสารประกอบการสอนเรื่องการจับคอรดดอมิแนนทเซเวน (Dominant 7 th) 
ในรูปแบบสายเปด  
 

E7                       G7                    A7                   B7                     C7 

 

D7 

 

 

 
ที่มา : นายกษมา ศิริมุกดากลุ 
 
ภาพประกอบ  55  เอกสารประกอบการสอนเรื่องการจับคอรดดอมิแนนทเซเวน (Dominant 7 th)  
                        ในรูปแบบสายเปด 
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     คอรด Power Chord 
      คือ คอรดที่ประกอบจากตัวที่ 1 และตัวที่ 5 เทาน้ัน และ 2 ฟอรมที่ใหมาก็
มาจาก 2 ฟอรมแรกของ Major Chord Power Chord) Chord ที่มี roots and 5th เทาน้ัน 
      เอกสารประกอบการสอนเรื่องการจับเพาเวอรคอรด (Power chord)  
 
 

               1 (G POWER CHORD        2 (C POWER CHORD 

   

 
               ที่มา : นายกษมา ศิริมุกดากลุ 
 

ภาพประกอบ  56  เอกสารประกอบการสอนเรื่องการจับเพาเวอรคอรด (Power Chord) 
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   เอกสารประกอบการสอนเรื่องการจับคอรดเซเวนในรปูแบบตางๆ   
 

  คอรด 7th แบบตางๆ  

 

  Major 7 th chord 

         1. G major7               2.C major7                       3.D major7 

                            

 

  Minor 7 th chord 

         1. G min7               2.C min7 

       
 

ที่มา : นายกษมา ศิริมุกดากลุ 
 

ภาพประกอบ  57  เอกสารประกอบการสอนเรื่องการจับคอรดเซเวนในรปูแบบตางๆ 
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เอกสารประกอบการสอนเรื่องทางเดินคอรดในดนตรบีลสู 
 

 
 

ที่มา : นายกษมา ศิริมุกดากลุ 
 

ภาพประกอบ  58  เอกสารประกอบการสอนเรื่องทางเดินคอรดในดนตรีบลสู 
 
      3. การโซโลกีตาร 
       ในหัวขอการโซโลกีตารจะอธิบายถึงหลกัการในการโซโลกีตาร พื้นฐาน
การวางน้ิว พื้นฐานการดีด ซึ่งมีหัวขอดังตอไปน้ี บันไดเสียงเมเจอรสเกลในรปูแบบตางๆ บันไดเสียงไม
เนอรสเกลในรูปแบบตางๆ บันไดเสียงเมเจอรเพทาโทนิคสเกลในรปูแบบตางๆ บันไดเสียงไมเนอรเพทา
โทนิคสเกลในรูปแบบตางๆ เทคนิคตางๆในการโซโลกีตาร ซึง่แตละหัวขอจะมีตัวอยางและแบบฝกหัด
ประกอบทกุหัวขอ ดังตัวอยาง 
        Scales 
         วันน้ีเราจะมาพูดถึง Major scales กันใน 2 Pattern จาก 5 
Pattern ที่ครอบคลุมทั้ง Fingerboard กอน Scales เปรียบเสมือนหนทางที่เราใชกันอยูทุกวัน เปน
แนวทางในการเดินของดนตรี ซึ่งจะเปนไกดนําทางที่ดีในเบือ้งตน 
          Ex.1 C major Scales Pattern 2/Root อยูที่สาย 5 น้ิว2 
          Ex.2 C major Scales Pattern 3/Root อยูที่สาย 6น้ิว4 
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เอกสารประกอบการสอนเรื่องบันไดเสียงเมเจอรสเกลในรูปแบบตางๆ 
 

Exercise for solo guitar 

Ex.1 C major Scales Pattern #2 

 

   

ที่มา : นายกษมา ศิริมุกดากลุ 
 

ภาพประกอบ  59  เอกสารประกอบการสอนเรื่องบันไดเสียงเมเจอรสเกลในรปูแบบตางๆ 
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 เอกสารประกอบการสอนเรื่องบันไดเสียงเมเจอรสเกลในรูปแบบตางๆ  
 

Ex.2 C major Scales Pattern #3 

 

  

ที่มา : นายกษมา ศิริมุกดากลุ 
 

ภาพประกอบ  60  เอกสารประกอบการสอนเรื่องบันไดเสียงเมเจอรสเกลในรปูแบบตางๆ 
 

  Pentatonic minor มีโครงสราง 

   จากที่ตัดโนตตัวที่ 2,6 ออกจาก Natural minor ก็จะได Pentatonic minor 

    Minor scales   1 23 4 56 7 8 

    C Natural minor scales C DE F GA B C 

    Pentatonic minor scales 1   3 4 5 7 8  

    C Pentatonic minor scales C  Eb F G Bb C 
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 เอกสารประกอบการสอนเรื่องบันไดเสียงไมเนอรเพทาโทนิคสเกลในรปูแบบตางๆ   
 

 

EXERCISE FOR SOLO GUITAR 

C Pentatonic minor scales 

 

 
ที่มา : นายกษมา ศิริมุกดากลุ 
 

ภาพประกอบ  61  เอกสารประกอบการสอนเรื่องบันไดเสียงไมเนอรเพทาโทนิคสเกลในรปูแบบตางๆ 
 

        Technic 

         เทคนิค หมายถึง การทําใหโนตที่เลนออกมามีความเปน Music 

มากข้ึน  Bending คือ การดันสายใหเสียงเอือ้นออกจาก Note ตัวหน่ึงไปยังอีกตัวหน่ึง (ซึ่งสําคัญคือ

ระดับเสียงที่ดันสายข้ึนไปตองตรง ครูผูสอนปฎิบัติใหดู)  เอกสารประกอบการสอนเรื่องเทคนิคตางๆ ใน

การโซโลกีตาร  ดังตัวอยาง 

 
ที่มา : นายกษมา ศิริมุกดากลุ 

 

ภาพประกอบ  62  เทคนิคการดันสาย 
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        Hammer On & Pull Off รวมเรียก 2 เทคนิค น้ีวา Slur คือการทํา

ให Note เอื้อนจากเสียงสูงไปตํ่าไปสูง หรือจากเสียงสูงไปตํ่า โดยน้ิวมือซาย) Hammer On (หรือเกี่ยว

สายดวยน้ิวมือซาย ) Pull Off(  เอกสารประกอบการสอนเรื่องเทคนิคตางๆ ในการโซโลกีตาร ดัง

ตัวอยาง 

 

 

 
 

ที่มา : นายกษมา ศิริมุกดากลุ 

 

ภาพประกอบ  63  เทคนิค Hammer On & Pull Off 

 

        Side คือการทําใหเอื้อนเสียงจาก Note หน่ึงไปยังอีก Note  
หน่ึงเชนเดียวกับเทคนิค Slur และ Bending แตจะใชน้ิวกดและรูดสายข้ึนหรือลง สิ่งที่สําคัญก็คือ  
ตองมีสัดสวนที่ถูกตอง เอกสารประกอบการสอนเรื่องเทคนิคตางๆในการโซโลกีตาร  ดังตัวอยาง 
 

 
 
ที่มา : นายกษมา ศิริมุกดากลุ 

 

ภาพประกอบ  64  เทคนิคการ Side 

 
      4. การฟง 
       ในหัวขอการฟงจะเปนการฝกทักษะการฟงโดยอาจารยบุญชอบ ถนอม
วงศธนาจะเปนผูฝกดวยตัวเองโดนจะเลนกีตารและใหผูเรียนฝกทัง้การฟงและการรอง ซึ่งมหีัวขอ
ดังตอไปน้ี คือ การฟงเสียงสงูตํ่า การฟงระยะหางของเสียง 1 เสียงและครึ่งเสียง การรองบันไดเสียง
เมเจอรสเกลและการฟงระยะหางของเสียง 1 เสียงและครึ่งเสียง และการรองข้ันคู 
       ทั้ง 4 หัวขอที่กลาวไปผูเรียนที่เรียนกบัอาจารยบญุชอบจะตองศึกษาตาม
หัวขออยางแนนอน โดยลักษณะการสอนของอาจารบุญชอบคือเมื่อผูเรียนมาเรียนในวันที่ไดนัดหมาย 
อาจารยบุญชอบจะแจกเอกสารประกอบการสอนทุกครัง้ทีผู่เรียนมาทําการเรียนการสอน โดยรปูแบบ
ของเอกสารประกอบสอนจะมลีักษณะเปนเอกสารทีอ่ธิบายพรอมภาพประกอบและแบบฝกหัดในตัว 
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โดยถาผูเรยีนสามารถเรียนผานการบรรเลงกีตารข้ันพื้นฐานตรงน้ีไปได อาจารยบุญชอบจงึจะสอนใน
ระดับตอไปคือการบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตล สวนผูเรยีนที่ไมตองการเรียนบรรเลงกีตารแบบฟง
เกอรสไตล จะตองไปเรียนกับอาจารยคนอื่นๆเพือ่ปรับพื้นฐานใรการบรรเลงตอไป แตอยางไรสิง่ที่
อาจารยบุญชอบใหความสําคัญกับการบรรเลงกีตารข้ันพื้นฐานคือการบรรเลงกีตารพรอมรองประกอบ 
       จากการศึกษาการบรรเลงกีตารข้ึนพื้นฐานนน้ันผูเรียนจะไดรับความรูใน
เรื่องของทกัษะการอานโนต การปฎิบัติกีตารที่ถูกตองและสอดแทรกแนวคิดทฤษฎีดนตรี ซึ่งเปนสิง่ที่
สําคัญมากในการบรรเลงกีตารืแบบฟงเกอรสไตล เพราะการบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตลจะตองรวบ
ความความรูทั้งทักษะการปฎิบัติและทฤษฎีเขาดวยกัน 
   2. การเรียนการสอนกีตารแบบฟงเกอรสไตล 
    ผูเรียนที่จะสามารถเรียนกีตารแบบฟงเกอรสไตลไดน้ัน จะตองผานการเรียน 
การบรรเลงกีตารข้ันพื้นฐานกอน การเรียนการบรรเลงกีตารข้ันพื้นฐานน้ัน ประกอบดวย ทักษะ 
การบรรเลงกีตารข้ันพื้นฐานและความรูทฤษฏีที่นําไปสูการปฏิบัติ ไดแก การอานโนต คอรดและจังหวะ 
บันไดเสียงและทักษะการฟง ซึง่ผูเรียนที่ผานการเรียนการบรรเลงกีตารข้ันพื้นฐานน้ันจะตองมีความ
เขาใจที่ถูกตอง หลงัจากน้ันอาจารยบญุชอบ  ถนอมวงศธนาก็จะเริ่มทําการสอนในข้ันตอนตอไปคือเรือ่ง
การบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตลโดยจะเริ่มจากการอธิบายความหมายและลักษณะการบรรเลงของ
กีตารแบบฟงเกอรสไตลวามีความหมายและลกัษณะการบรรเลงอยางไร 
     ความหมายและลักษณะการบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตลในนิยามของ
อาจารยบุญชอบ  ถนอมวงศธนา คือ การใชมือขวาบรรเลงกตีารโดยใชน้ิว ซึ่งปกติแลวในการบรรเลง
กีตารทั่วๆ ไปอาจจะใชปค (Pick) ในการดีด ซึ่งสามารถใชบรรเลงไดทั้งคอรดและโซโล แตการบรรเลง
กีตารแบบฟงเกอรสไตลจะแตกตางจากการบรรเลงกีตารแบบทั่วๆ ไปนอกจากการใชมือขวาบรรเลง
กีตารโดยใชน้ิว แตคําวากีตารแบบฟงเกอรสไตล จะมีอีกความหมายหน่ึงคือ การบรรเลงกีตารทีส่ามารถ
บรรเลงทํานอง แนวเบสทํานอง และเสียงประสานไปในขณะเดียวกันได  
     เมื่อผูเรียนเขาใจความหมาย ลักษณะการบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตลแลววา
คืออะไรมลีักษณะอยางไร มีการบรรเลงอยางไรบาง กอนทีผู่เรียนจะเริ่มเรียนอาจารยบุญชอบ ถนอม
วงศธนา จะกําหนดใหผูเรียนที่เรียนกีตารแบบฟงเกอรสไตลใชทรัมปค (Thumb Pick) ในการบรรเลง
และการฝกทุกคน ทรมัปค คือ อุปกรณที่ใชสําหรับการดีดกตีารชนิดหน่ึง ซึ่งตองสวมติดกับน้ิวหัวแมมือ 
ขางขวา เหตุผลที่อาจารยบญุชอบ  ถนอมวงศธนา กําหนดใหผูเรียนทีเ่รียนกีตารแบบฟงเกอรสไตล
ใชทรัมปค เพราะการบรรเลงและฝกบางเทคนิคของการบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตล เชน เทคนิค
การบมูชิค โดยใชทรัมปค จะทําใหเสียงกีตารที่ถูกบรรเลงน้ันมีความคมชัดมากย่ิงข้ึน ไมเบาและนุม
จนเกินไป และทีส่ําคัญผูเรียนที่ฝกบรรเลงดวยทรมัปค เมื่อไมตองการใชทรัมปคทําการถอดออกก็ยัง
สามารถบรรเลงเพลงเดิมไดแตถาหากผูเรียนไมเคยฝกใชทรมัปค ตองการที่จะบรรเลงโดยใชทรมัปค  
จะไมสามาบรรเลงไดเลย 
     ในการเลือกทรัมปคน้ันจะตองอาศัยการลองผิดลองถูกซื้อมาทดลองดูวาตนเอง
ชอบทรมัปคในลกัษณะไหน เพราะทรัมปคจะมีขนาดทีห่ลากหลาย มทีั้งขนาดเล็กและขนาดใหญ  
ความหนาของทรัมปคที่แตกตางกันออกไป ซึ่งหากผูเรียนใชทรัมปคที่ไมถนัด ก็จะทําใหสงผลเสียตอ 
การบรรเลง ไมสามารถควบคุมเทคนิคการบรรเลง สสีันของเสียง และความไพเราะของบทเพลงได 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 



 
 

90 

 
                                      ที่มา : กษมา ศิริมุกดากลุ 

 
ภาพประกอบ  65  Thumb Pick 

 
 

 
ที่มา : กษมา ศิริมุกดากลุ 

 
ภาพประกอบ  66  Flat Pick 

 
   สําหรับกีตารทีจ่ะใชในการเรียนการสอนกีตารแบบฟงเกอรสไตลน้ันอาจารยบุญชอบ  
ถนอมวงศธนา ไมไดกําหนดวาตองมีรูปทรงอยางไร แตอาจารยบุญชอบ ถนอมวงศธนามักจะให
คําแนะนําเกี่ยวกับการเลือกซื้อกีตารโดยใหพจิารณาคอกีตารและระยะความสูงของสายกบัฟงเกอร
บอรด หรือทัชช่ิง (Touching) ของกีตารเปนหลัก โดยคอกตีารจะตองมลีักษณะตรงและมีระนาบที่ดี 
ระยะความสงูของสายกับฟงเกอรบอรด หรอืทัชช่ิงกับคอกีตารตองมีความหางทีพ่อดี เพราะกีตารที่
จะตองใชในการฝกและบรรเลงเพลงแบบฟงเกอรสไตลสวนมากมักจะเปนกีตารโปรง ซึง่กีตารโปรง
จะตองใชสายขนาดใหญเพื่อใหคุณภาพเสียงที่ถูกบรรเลงออกมามีคุณภาพที่ดี ถาคอกีตารและระยะ
ความสูงของสายกับฟงเกอรบอรด หรอืทชัช่ิงของกีตารไมดีเทาที่ควรจะทําใหการฝกและบรรเลงกีตาร
แบบฟงเกอรสไตลเปนไปไดยาก  
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ที่มา : http://www.blog.ruamsin-musical.com/wp- 

content/uploads/2013/06/gene_necks1-truss-rods.png 
 

ภาพประกอบ  67  แสดงระนาบคอของกีตารแบบตางๆ 
 

 
                           ที่มา : http://www.all-guitar-chords.com/lessonfiles/img/3510_ 
                                   372782610_measurehighaction.jpg 

 
ภาพประกอบ  68  Action ของคอกีตาร 
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   เมื่อผูเรียนเขาใจความหมาย ลักษณะการบรรเลงของกีตารแบบฟงเกอรสไตลและ 
มีอุปกรณที่พรอมในการเรียนแลว อาจารยบญุชอบ ถนอมวงศธนาจะเริ่มการสอนการบรรเลงกีตารแบบ
ฟงเกอรสไตล โดยเริ่มจากการพัฒนาทักษะการบรรเลงมือขวาของผูเรียน เพราะผูเรียนที่ผานการ
บรรเลงกีตาร  ข้ันพื้นฐาน หรือผูเรียนที่มีพื้นฐานแลว สวนใหญจะมีทกัษะการใชปคในการบรรเลงใน
ระดับหน่ึงแลว  อาจารยบุญชอบ ถนอมวงศธนา ก็จะปรับใหผูเรียนฝกการบรรเลงกีตารโดยใชน้ิวมือขวา
พรอมกับสวมทรัมปคแทนปคธรรมดาในการบรรเลง ซึง่แบบฝกพัฒนามอืขวาน้ันจะมลีักษณะเปนโนต
พรอมแทป ประกอบ มีประมาณ 10 ขอ เพื่อฝกใหผูเรียนมคีวามชํานาญในการใชทรัมปค (อันน้ีเคาเพิม่
เอง ถูกไหม) หลงัจากน้ันอาจารยบญุชอบ ถนอมวงศธนา จะใหผูเรียนฝกแบบฝกหัดพฒันาทกัษะมือขวา
โดยการฝกบรรเลงดวยชุดคอรดและการบรรเลงกีตารประกอบการรอง เพื่อเปนการตรวจสอบผูเรียนวา
มีทักษะการใชมือขวาและการบรรเลงกีตารประกอบการรองไดชํานาญและเปนธรรมชาติหรือไม หาก
พบวาผูเรียนยังไมสามารถปฏิบัติไดหรือไมเปนธรรมชาติทีเ่ปนอุปสรรคตอการบรรเลงประกอบการรอง 
ผูเรียนจะตองฝกซอมแบบฝกหัดน้ันๆ ดวยตัวเอง  แบบฝกหดัพัฒนาทักษะมือขวา 
 
 

 
 

ที่มา : Mel bay’s anthology of fingerstyle guitar by tommy flint หนา 44 วันที่ 5 ตุลาคม 2556 
 

ภาพประกอบ  69  แบบฝกหัดพฒันาทกัษะมือขวา 
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ที่มา : Mel bay’s anthology of fingerstyle guitar by tommy flint หนา 44  วันที่ 5 ตุลาคม 2556 
 

ภาพประกอบ  70  แบบฝกหัดพฒันาทกัษะมือขวา 
 

   เมื่อผูเรียนฝกแบบฝกหัดตางๆ ทีอ่าจารยบุญชอบ ถนอมวงศธนากําหนดใหจนมทีักษะ
ของการใชมือขวาที่ดีแลว ตอมาอาจารยบุญชอบ ถนอมวงศธนาก็จะทําการสอนการบรรเลงเพลงกตีาร
แบบฟงเกอรสไตล ที่สอดแทรกเทคนิคการบรรเลงเฉพาะของการบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตล  
โดยบทเพลงและเทคนิคการบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตลที่ใชในการสอนผูวิจัยไดยกตัวอยางเทคนิค
บางอยางเพื่อความเขาใจในการวิเคราะห พรอมอธิบายของเทคนิคแตละชนิด ดังน้ี 1) เทคนิคบูมชิค 
(Boom-Chick)  2) เทคนิคฟงเกอรโรล (Finger Roll ) และ 3) เทคนิคฮารโมนิค (Harmonic) โดยมี
รายละเอียด ดังน้ี 
    1. เทคนิคบูมชิค ( Boom-Chick) หรือ ทราวิส ปคกิ้ง (Travis Picking) คือเทคนิค
ที่นิยมใชกันอยางมากในรูปแบบของการบรรเลงเพลงกีตารแบบฟงเกอรสไตล เทคนิคการเทคนิคบูมชิค 
โดยทั่วไปแลวจะตองใชอุปกรณเสรมิคือ Thumb pick สวมใสที่น้ิวหัวแมมืขางขวา โดยตองดีดสายเบส
สลบักันไปมาทําใหเกิดแนวเบสทํานอง  เทคนิคบูมชิค (Boom-Chick) หรือ ทราวิส ปคกิ้ง (Travis 
Picking)   
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 ที่มา : กษมา ศิริมุกดากุล  วันที่ 5 ตุลาคม 2556 

 
ภาพประกอบ  71  เทคนิคบูมชิค (Boom-Chick) 

 
    2. เทคนิคฟงเกอรโรล (Finger Roll) คือ เทคนิคหน่ึงของการบรรเลง Banjo เครื่อง
ดนตรีในดนตรีรปูแบบคันทรี่ ซึง่เรียกวา Banjo Roll ซึ่งช่ือเทคนิค Banjo Roll ประกอบโดยสองคําคือ 
Banjo ซึ่งแปลวาเครื่องดนตรีชนิดหน่ึงของชาวอเมริกัน และคําวา Roll ซึ่งแปลวา มวน หมุน  
ซึ่งก็ตรงกบัลกัษณะน้ิวมือของผูบรรเลงเทคนิคน้ี ที่ตองบรรเลงใหเสียงที่ออกมาตอเน่ือง มวน หรือ  
หมุน อยางตอเน่ือง  เทคนิคฟงเกอรโรล (Finger Roll)   
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  ที่มา : กษมา ศิริมุกดากลุ  วันที่ 5 ตุลาคม 2556 
 

ภาพประกอบ  72  เทคนิคฟงเกอรโรล (Finger Roll) 
 

    3. เทคนิคฮารโมนิค (Harmonic) คือ เสียงทีเ่กิดจากธรรมชาติที่มีลักษณะเสียง
ซอนเสียงสูงข้ึนไป โดยถาบรรเลงลงบนกีตาร จุดทีส่ามารถสรางเทคนิค Harmonic ไดงายและดีที่สุดคือ
บริเวณเฟรตที่ 12  เน่ืองจากเปนจุดกึ่งกลางของสายกีตาร  แตตําแหนงอื่นๆ กส็ามารถเกิดข้ึนได
เหมอืนกัน เชน เฟรต5, 7 และ 19 แตเสียงที่ไดจะไมกงัวานเทากับเสียงทีเ่กิดข้ึนบนเฟรตที่ 12   
ซึ่งในการบรรเลงเทคนิค Harmonic สามารถบรรเลงไดประมาณแบงเปน 2 แบบ คือ 1) Natural 
Harmonic  (N.H.) 2) Artificial Harmonic (A.H.) เปนเสียงที่เกิดข้ึนบนตําแหนงอื่นๆ ที่ไมใชเฟรตที่   
12 หลักการคือทําใหเกิดเสียง Harmonic ตําแหนงใหม โดยการเลื่อนน้ิวมือซายแลวทําใหจุดกึง่กลาง
สายเปลี่ยนไป 
  3. การเรียบเรียงเพลงกีตารแบบฟงเกอรสไตลข้ันพื้นฐาน 
   ในชวงสุดทายของกระบวนการเรียนการสอนกีตารแบบฟงเกอรสไตลของอาจารยบุญ
ชอบ ถนอมวงศธนาน้ัน จะเปนการเรียนการสอนการเรียบเรยีงเพลงกีตารแบบฟงเกอรสไตลข้ันพื้นฐาน 
โดยอาจารยบุญชอบ  ถนอมวงศธนาจะใหผูเรียนเรียบเรียงเพลงโดยการบูรณาการองคความรูที่ไดเรียน
มาต้ังแตการบรรเลงกีตารข้ันพื้นฐานและการบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตล เชน ทักษะการปฎิบัติ
กีตารแบบฟงเกอรสไตลดวยเทคนิคตางๆ โดยในการเรียบเรยีงจะเปนรูปแบบการเรียบเรียงเสียง
ประสานการบรรเลงกีตารฟงเกอรสไตลข้ันพื้นฐานเทาน้ัน เพื่อใหผูเรียนเขาใจถึงแนวทางการปฎิบัติ  
เพื่อนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันไดจรงิ โดยข้ันตอนการเรียนการสอน ดังน้ี 
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    ข้ันตอนที่ 1 อาจารยบุญชอบ ถนอมวงศธนาจะใหผูเรียนเลอืกเพลงทีจ่ะใชในการ
เรียบเรียงเพลงแบบฟงเกอรสไตล โดยกําหนดใหผูเรียนแกะ ทํานองหลักของเพลงและคอรดของเพลงที่
ตองการเรียบเรียงเพลงกีตารแบบฟงเกอรสไตล และใหฝกการบรรเลงทํานองหลักบนกีตารใหได
หลากหลายตําแหนงบนคอกีตาร  โนตสําหรบัการเรียบเรียงเสียงประสานสําหรับการบรรเลงกีตาร 

 
                              ที่มา : กษมา ศิริมุกดากลุ  วันที่ 5 ตุลาคม 2556 

 
ภาพประกอบ  73  ทํานองหลักของเพลงและคอรด 

 
    ข้ันตอนที่ 2 อาจารยบุญชอบ  ถนอมวงศธนาจะใหผูเรียนทดลองใสโนตแนวเบสใน
จังหวะที่หน่ึงของหองเพลง ซึ่งจะทําใหผูเรียนสามารถคิดตําแหนงของคอรดทีจ่ะใชในการบรรเลงพรอม
กันระหวางโนตในแนวเบส และโนตทํานองหลักได  โนตสําหรบัการเรียบเรียงเสียงประสานสําหรบั 
การบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตล 
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                          ที่มา : กษมา ศิริมุกดากุล  วันที่ 5 ตุลาคม 2556 
 

ภาพประกอบ  74  ทํานองหลักของเพลงและโนตเบส 
 

    ข้ันตอนที่ 3 เมื่อผูเรียนสามารถบรรเลง โนตในแนวเบส และโนตทํานองหลกัไดแลว 
ข้ันตอนตอมาใหผูเรียนทดลองคิด และฝกจบัคอรดในตําแหนงที่สามารถบรรเลงโนตในทํานองไปพรอม
กันได  โนตสําหรับการเรียบเรียงเสียงประสานสําหรับการบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตล 
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                   ที่มา : กษมา ศิริมุกดากุล 
 

ภาพประกอบ  75  ทํานองหลักของเพลงและคอรด 
 

    ข้ันตอนที่ 4 เมื่อผูเรียนสามารถบรรเลงคอรดในตําแหนงที่สามารถบรรเลงโนตใน
ทํานองไปพรอมกันได อาจารยบุญชอบ  ถนอมวงศธนาจะใหผูเรียนทดลองบรรเลงเพลงที่ตนเองไดเรียบ
เรียงเสียงประสานในรปูแบบของกีตารฟงเกอรสไตล ซึง่เปนพื้นฐานในเรียบเรียงและบรรเลงกีตารแบบ
ฟงเกอรสไตลโดยการนําเทคนิคตางๆ ที่ไดเรียนมานํามาประยุกตใช เชน เทคนิคการบูมชิค  โนตสําหรับ
การเรียบเรียงเสียงประสานสําหรบัการบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตล 
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     ที่มา : กษมา ศิริมุกดากลุ  วันที่ 5 ตุลาคม 2556 
 
ภาพประกอบ  76  โนตสําหรับการเรียบเรียงเสียงประสานสําหรับการบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตล 

 
   สื่อการสอน 
    ในการเรียนการสอนกีตารแบบฟงเกอรสไตลของอาจารยบญุชอบ ใชเอกสาร
ประกอบการสอนทั้งจากหนังสือตํารากีตารแบบฟงเกอรสไตลจากตางประเทศ และตําราทีอ่าจารยบุญ
ชอบ  ถนอมวงศธนาเขียนข้ึนเองจากประสบการณการเรียนและการสอน และแนะนําใหผูเรียนเรียนรู
ดนตรีจากสื่อออนไลน เชน ยูทูป (Youtube) เพื่อพฒันาการในการเรียนการสอน สื่อการสอนของ
อาจารยบุญชอบ ถนอมวงศธนา จะมีความสอดคลองกบัเน้ือหาในการเรียนการสอนโดยใหความสําคัญ
กับการฝกบรรเลงเพลง โดยเพลงที่ใชในการเรียนการสอนจะสอดแทรกเทคนิคกีตารแบบฟงเกอรสไตล
ไว และสิ่งทีส่ําคัญทีสุ่ดคือในการเรียนการสอนแตละครั้งอาจารยบญุชอบ ถนอมวงศธนาจะทําการสาธิต
ใหผูเรียนไดพิจารณาจากการดูและการฟงอยางชัดเจนทุกทอนเพลง หรือถาผูเรียนคนไหนตองการ
บันทึกเสียงหรือวีดีโอ  อาจารยบุญชอบ  ถนอมวงศธนาก็ยินดีใหบันทึกเพื่อเปนตนแบบในการฝกหัด
สําหรับผูเรียนที่ตองการฝกฝนทีบ่าน 
   การวัดและการประเมินผล 
    อาจารยบุญชอบ  ถนอมวงศธนามีการวัดและประเมินผลทกุครั้งของการเรียน 
การสอน โดยผูสอนจะประเมินจากพฒันาดานทักษะและความรูที่ไดรบัมอบหมายในการเรียนการสอน
ในครั้งทีผ่านมา ซึ่งบางครัง้จะเปนการทดสอบที่ไมไดแจงลวงหนามากอน หากผูเรียนไมผานตามเกณฑที่
อาจารยบุญชอบ  ถนอมวงศธนากําหนดกจ็ะตองเรียนในเรื่องหรอืเพลงที่ยังไมผานซ้ํา ซึ่งหากเรียนไป
จนถึงระยะหน่ึงทีผู่เรียนเริ่มมทีักษะความรูเพียงพอ การวัดและการประเมินผลทีส่ําคัญ ในการเรียนการ
สอนของอาจารยบุญชอบ ถนอมวงศธนาคือการทดสอบการฟงและการรองเพลงซึง่เปนการทดสอบ
ทักษะของการฟง ความสมัพันธของมอืซายมือขวาไดอยางดี  
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 จากการศึกษาประวัติความเปนมาของการบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตลในประเทศไทยและ
กระบวนการสอนกีตารแบบฟงเกอรสไตลของอาจารยบญุชอบ ถนอมวงศธนา สามารถสรุปตามประเด็น
ที่ศึกษาไดดังน้ี ประวัติความเปนมาของการบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตลในประเทศไทยแบงออกเปน
ทั้งหมด 3 ยุค คือ 1) ยุคเริม่ซึ่งเปนยุคที่มีการเขามาของกีตารซึ่งมีลกัษณะการบรรเลงทีเ่รียกวาปคกิ้ง   
2) ยุคพัฒนาเปนยุคทีเ่ริม่มีการศึกษาการบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตลและมผีมงานของศิลปนที่มี
รูปแบบการบรรเลงแบบฟงเกอรสไตล และ 3) ยุคปจุบันเปนยุคที่ มีสื่อการสอนที่ชัดเจน มกีารแสดงที่
มากข้ึน จึงทําใหมผีูสนใจบรรเลงกีตารฟงเกอรสไตลเปนจํานวนมาก และยังมีนักกีตารแบบฟงเกอรสไตล
คนไทยสามารถเขารวมการแขงขันในเวทีโลก กระบวนการเรียนการสอนกีตารของอาจารยบุญชอบ 
ถนอมวงศธนา ประกอบดวยหลกัสูตรกีตารฟงเกอรสไตลที่เปรหลักสูตรที่อาจารยบญุชอบ ถนอมวงศธ
นาไดคิดคนจากประสบการณและเรียบเรียงเอาไวโดยเรียบงายโดยมีเน้ือหาที่เรียงลําดับข้ันตอนที่ดีจาก
งายไปหายาก  ดานแนวคิดและหลกัการสอนอาจารยบุญชอบมีความเหมาะสม โดยจะเนนผูเรียนเปน
สําคัญเพราะมลีูกศิษยหลากหลายวัย ซึ่งจะเนนการเรียนรูทฤษฎีและปฎิบัติไปพรอมกันโดยเฉพาะใน
เรื่องของการฝกการฟง และการในไปบรรเลงใชในชีวิตจริง ในดานวิธีการสอนหรือเทคนิคน้ันจะเปนการ
รวบรวมเทคนิคในการบรรเลงกีตารในรปูแบบฟงเกอรสไตลซึ่งผูเรียนจะไดเรียนและฝกไปพรอมกบัเพลง
ที่ไดรับมอบหมายซึง่บทเพลงจะมีความสอดคลองกันการเทคนิคการบรรเลง ดานสือ่การสอน เปนตัว
ชวยที่ทําใหผูเรียนมีความกระตือรือรนในการฝกซอม เพื่อใหเกิดการพัฒนา ซึง่สอดคลองกับหลักสูตรที่
สรางเอาไว ดานการวัดและการประเมินผลอาจยังวัดผมไดไมครอบคลุมนัก เน่ืองจากอาจารยบญุชอบจะ
ตัดสินจากการบรรเลงของผูเรียนและการคิดสรางสรรคในการเรียบเรียง ซึง่สวนประกอบที่ผานมาน้ันมี
ความสําคัญกับความสําเร็จของกระบวนการเรียนการสอนกตีารของอาจารยบญุชอบ ถนอมวงศธนา 
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สรุปผล  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 
  
 การศึกษากระบวนการสอนกีตารแบบฟงเกอรสไตลในประเทศไทย : กรณีศึกษาอาจารยบุญ
ชอบ ถนอมวงศธนา เปนงานวิจัยเชิงคุณภาพ เพื่อศึกษาประวัติความเปนมาของการบรรเลงกีตารแบบ
ฟงเกอรสไตลในประเทศไทย และศึกษากระบวนการสอนกตีารแบบฟงเกอรสไตลของอาจารยบญุชอบ 
ถนอมวงศธนา ผูวิจัยไดสรปุผล อภิปรายผลและขอเสนอแนะตามลําดับดังตอไปน้ี 
  1.  ความมุงหมายของการวิจัย 

  2. สรุปผล  
  3. อภิปรายผล 
  4. ขอเสนอแนะ 
 
ความมุงหมายของการวิจัย 
 
 1.  เพื่อศึกษาประวัติความเปนมาของการบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตลในประเทศไทย 
 2.  เพื่อศึกษากระบวนการสอนกีตารฟงเกอรสไตลของ อาจารยบุญชอบ ถนอมวงศธนา 
 
สรุปผล 
 
 การศึกษากระบวนการสอนกีตารแบบฟงเกอรสไตลในประเทศไทย : กรณีศึกษาอาจารย 
บุญชอบ ถนอมวงศธนา สรปุผลการศึกษาไดดังน้ี 
  1. ประวัติความเปนมาของการบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตลในประเทศไทย พบวา  
การบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตลในประเทศไทย แบงออกเปน 3 ยุค ไดแก ยุคเริ่มตน เปนยุคที่การ
บรรเลงกีตารแบบอเมริกันไดเขามาในประเทศไทย โดยมลีักษณะเปนการรองเพลงประกอบการบรรเลง
กีตารในลักษณะของการปคกิ้งหรอืการเกากีตาร เหตุการณหน่ึงทีท่ําใหเห็นวามีการบรรเลงกีตารแบบฟง
เกอรสไตลในประเทศไทยคือ การเปลี่ยนแปลงสถานภาพของเพลงเพื่อชีวิต จากเพลงเฉพาะกลุมมาสู
ความเปนเพลงสมัยนิยม เพลงเพื่อชีวิตในประเทศไทยเริ่มปรากฏใหเห็นชัดเมื่อป พ.ศ. 2516 จึงเปน
จุดเริม่ตนของการบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตล  
 ยุคพัฒนา การบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตลไดรับความนิยมมากข้ึน จึงไดมกีารสรางสื่อการ
สอนกีตารแบบฟงเกอรสไตล ทําใหเห็นไดวาในยุคน้ีมีผูสนใจและมีความนิยมในการบรรเลงกีตารแบบฟง
เกอรสไตลมากข้ึน และจากการมีสือ่การสอนที่ชัดเจนทําใหผูทีส่นใจกีตารแบบฟงเกอรสไตลมีแนว
ทางการฝกหัดไดอยางถูกตอง มิตองคาดคะเนคิดเอาเองเหมอืนที่ผาน จนทําใหศิลปนในยุคน้ีเริ่มทีจ่ะมี
ผลงานการบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตลออกสูสาธารณะชนในรูปแบบผลงานเพลง  
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 ยุคปจจบุัน การบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตลไดพัฒนาข้ึนอยางแตเน่ือง จากการมีสือ่การ
สอนที่มีคุณภาพ ทําใหผูทีส่นใจกีตารแบบฟงเกอรสไตลไดฝกหัดอยางถูกตอง ทําใหมีนักกีตารแบบฟง
เกอรสไตลหนาใหมเกิดข้ึนมากมาย ปจจบุันยังมกีารรวบรวมศิลปนที่รักและช่ืนชอบในการบรรเลงเพลง
แบบฟงเกอรสไตล มาทําอลับัม้เพลงซึ่งเปนการเผยแพรรูปแบบการบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตลสู
สังคมไทยอยางแทจริง และสิง่ทีส่ะทอนใหเห็นไดชัดเจนมากที่สุดคือในยุคปจจบุัน มีนักกีตารแบบฟง
เกอรสไตลของไทยไดเขารวมประกวดการบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตลระดับโลกในงาน Canadian 
Guitar Festival 2014  
  2. กระบวนการสอนกีตารแบบฟงเกอรสไตลของอาจารยบญุชอบ ถนอมวงศธนา สรุปผล
การศึกษาไดดังน้ี อาจารยบุญชอบ ถนอมวงศธนาเปนผูที่รกัในเสียงดนตรีโดยเฉพาะในเสียงของกีตาร
โดยมีความมุงมั่นในการศึกษาหาความรูจากแหลงความรูตางๆไมวาจะเปนหนังสือ นิตยสาร สื่อการ
เรียนรูตางๆ ซึง่สมัยน้ันหาศึกษาไดยากมาก รวมถึงการไดไปศึกษาวิชาการดนตรีจากอาจารยที่มีช่ือเสียง
ในประเทศไทยในขณะน้ัน เชน อาจารยวิชัย เที่ยงสุรินทร, อาจารยพจนันท เศวตนันต, อาจารยสุวิทย 
กลิ่นสมิธ และ อาจารยปราชญ อรุณรงัษี  จากการเปนนักเรยีนที่มีความมุงมั่น ต้ังใจฝกซอม กลายเปนผู
ที่เริม่มีความเช่ียวชาญจงึทําใหอาจารยหันเหตนเองจากการเรียนในสาขาวิชาเศรษฐศาสตร มาเดินใน
สายดนตรีเต็มตัว และในปจจุบันอาจารยบญุชอบ  ถนอมวงศธนาไดเปนนักกีตารทีม่ีช่ือเสียงคนหน่ึงของ
วงการกีตารในประเทศไทย 
 การสอนกีตารแบบฟงเกอรสไตลของอาจารยบุญชอบ ถนอมวงศธนา เปนการสอนที่อาจารย
บุญชอบ ถนอมวงศธนา ไดคิดคนข้ึนจากประสบการณทีเ่คยศึกษาจากอาจารยหลายๆ ทาน ผนวกกับ
ประสบการณการสอนโดยการลองถูกลองผิดมาอยางยาวนาน จนเกิดเปนแนวคิดและหลักการสอนของ
ตนเอง มีแนวคิดและหลักการสอนโดยอาศัยความตองการของผูเรียนเปนสําคัญ และผูเรียนจะสามารถ
ปฎิบัติได รองได มีทักษะการฟงที่ดีหรือหูไมเพี้ยน ซึง่มรีะยะเวลาในการเรียนตลอดหลักสูตรทั้งหมด
ประมาณ 48-50 ช่ัวโมง โดยเรียนอาทิตยละ 1 ครั้ง ครั้งละ 1 ช่ัวโมง รวมระยะเวลาประมาณ 1 ป โดย
ในหลักสูตรจะแบงเปน 3 ชวงคือ 1) การบรรเลงกีตารข้ันพืน้ฐาน 2) การเรียนการสอนกีตารแบบฟง
เกอรสไตล และ 3) การเรียบเรียงเพลงกีตารแบบฟงเกอรสไตล ดานสื่อการสอนอาจารยบุญชอบ  
ถนอมวงศธนา ใชเอกสารประกอบการสอนทั้งจากหนังสือตํารากีตารแบบฟงเกอรสไตลจากตางประเทศ 
และตําราทีอ่าจารยบุญชอบ  ถนอมวงศธนาเขียนข้ึนเองจากประสบการณการเรียนและการสอน และ
แนะนําใหผูเรียนเรียนรูดนตรจีากสือ่ออนไลน เชน ยูทูป (Youtube) ในดานการวัดและการประเมินผล
อาจารยบุญชอบ  ถนอมวงศธนามีการวัดและประเมินผลทกุครั้งของการเรียนการสอน โดยประเมินจาก
พัฒนาดานทักษะและความรูที่ไดรับมอบหมายในการเรียนการสอนในครั้งทีผ่านมา กระบวนการเรียน
การสอนกีตารของอาจารยบญุชอบ ถนอมวงศธนา ประกอบดวยหลักสูตรกีตารแบบฟงเกอรสไตลที่เปน
หลักสูตรที่อาจารยบญุชอบ ถนอมวงศธนาไดคิดคนจากประสบการณและเรียบเรียงเอาไวโดยเรียบงาย
โดยมีเน้ือหาที่เรียงลําดับข้ันตอนที่ดีจากงายไปหายาก ดานแนวคิดและหลักการสอนอาจารยบุญชอบมี
ความเหมาะสม โดยจะเนนผูเรียนเปนสําคัญเพราะมลีูกศิษยหลากหลายวัย ซึง่จะเนนการเรียนรูทฤษฎี
และปฏิบัติไปพรอมกันโดยเฉพาะในเรื่องของการฝกการฟง และการนําไปบรรเลงใชในชีวิตจริง ในดาน
วิธีการสอนหรือเทคนิคน้ันจะเปนการรวบรวมเทคนิคในการบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตลซึ่งผูเรียนจะ
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ไดเรียนและฝกไปพรอมกับเพลงที่ไดรับมอบหมาย บทเพลงจะมีความสอดคลองกับการพฒันาทักษะ
เทคนิคการบรรเลง ดานสื่อการสอน   เปนตัวชวยที่ทําใหผูเรียนมีความกระตือรอืรนในการฝกซอม 
เพื่อใหเกิดการพัฒนา ซึง่สอดคลองกับหลกัสูตรทีส่รางเอาไว ดานการวัดและการประเมินผลอาจยัง
วัดผลไดไมครอบคลุมนัก เน่ืองจากอาจารยบุญชอบ  ถนอมวงศธนา จะพิจารณาจากการบรรเลงของ
ผูเรียนและการคิดสรางสรรคในการเรียบเรียง ซึง่สวนประกอบทีผ่านมาน้ันมีความสําคัญกับความสําเร็จ
ของกระบวนการเรียนการสอนกีตารของอาจารยบุญชอบ ถนอมวงศธนา 
 
อภิปรายผล 

 
 การศึกษากระบวนการเรียนการสอนกีตารแบบฟงเกอรสไตลในประเทศไทย : กรณีศึกษา
อาจารยบุญชอบ ถนอมวงศธนา อภิปรายผลการศึกษาไดดังน้ี 
  1. ประวัติความเปนมาของการบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตลในประเทศไทย พบวากีตาร
แบบฟงเกอรสไตลในประเทศไทยไดรับการแพรกระจายวัฒนธรรมการบรรเลงกีตารจากตางชาติ ซึ่ง
สอดคลองกบั ริตซ เกรบ (Fritz Graeb) นักมานุษยวิทยาชาวเยอรมัน และวิลเฮลม ชมิดท (Wilhelm 
Schmidt) นักมานุษยวิทยาชาวออสเตรีย ไดเสนอแนวคิดเรือ่งการแพรกระจายทางวัฒนธรรมวา  
จุดศูนยกลางของวัฒนธรรมน้ันมิไดมีเพียงจุดเดียว แตละจุดจะแพรกระจายวัฒนธรรมของตนเองไป 
รอบๆ เปนวงกลมเรียกวา Culture circle หรือ Kulturkreis (ยศสันติ สมบัติ, 2540: 25) โดยในยุค
เริ่มตนเปนยุคทีก่ารบรรเลงกีตารแบบตะวันตกที่เรียกกันวาดนตรีแบบอเมริกันไดเขามาในประเทศไทย 
กีตารเปนเครือ่งดนตรีช้ินเอกที่ไดรับความนิยม การรองเพลงประกอบการบรรเลงกีตารในลกัษณะของ
การปคกิง้หรือการเกากีตารน้ันเปนกระแสเพลงที่มีความโดงดัง จึงเปนจุดเริม่ตนของการบรรเลงกีตาร
แบบฟงเกอรสไตล  
   การบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตลในประเทศไทยมกีารพฒันาอยางตอเน่ืองซึง่
สอดคลองกบั เฮอรเบริตสเปนเซอร (Herbert Spencer, 1820-1903) นักสังคมวิทยาชาวอังกฤษได
เปรียบเทียบวิวัฒนาการทางสังคมมลีักษณะเหมือนสิ่งมีชีวิต ซึ่งเจริญเติบโตหรอืมีวิวัฒนาการจากเรียบ
งายไปสูความสลบัซับซอน (ยศสันต สมบัติ, 2540: 25) โดยการบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตลสามารถ
แบงออกเปน 3 ยุค ไดแก ยุคเริ่มตน ยุคพัฒนา และยุคปจจบุัน ซึ่งแตละยุคจะมกีารเจริญเติบโตหรือมี
วิวัฒนาการจากเรียบงายไปสูความสลับซับซอน 
   ในยุคพัฒนา การบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตลไดรบัความนิยมมากข้ึน มีการเลอืก
เปลี่ยนความรูกันในเรื่องของการบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตล ซึ่งสอกคลองกบั Marshal Mos 
(1872-1950) นักมานุษยวิทยาชาวฝรั่งเศสกลาววา ระบบการแลกเปลี่ยนจะมีพันธะผูกพัน 3 แบบ
ดวยกัน คือ พันธะที่จะตองให คือ ยุคน้ีจะมกีารเลือกเปลี่ยนความรูการบรรเลงที่ชัดเจนมากข้ึน พันธะที่
จะตองรับ คือ มีผูสนใจในการบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตลมากข้ึนจงึทําใหยอมรับรูปแบบการบรรเลง
แบบใหมๆ และพันธะที่จะตองใหคืน คือ เมื่อมีการใหความรู และมีการยอมรับในรูปแบบการบรรเลง
แลว ยังมีการนําเสนอผลงานในรปูแบบของสื่อตางๆ ซึ่งถือวาเปนพันธะทีจ่ะตองใหคืน 
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  2. กระบวนการสอนกีตารแบบฟงเกอรสไตลของอาจารยบญุชอบ ถนอมวงศธนา  
อภิปรายผลการศึกษาไดดังน้ี แนวคิดและหลกัการสอนของอาจารยบุญชอบ ถนอมวงศธนา มีการแบง
เน้ือหาการสอนออกเปน 3 ข้ัน โดยมีความสอดคลองกบัตําราการสอนดนตรี ณรุทธ สุทธจิตต (2554: 
97) ไดอธิบายหลักการเรียนการสอนดนตรีของตางประเทศและในประเทศไทย และหลักการสอนของ
หมอมดุษฎี บรพิัตร เนนทักษะการเคลือ่นไหวรางการเปนหลัก โดยเกี่ยวของกับการเคลื่อนไหว 3 ระดับ 
ทักษะเบื้องตน ช้ันกลาง และช้ันสงู โดยอาจารยบุญชอบ ถนอมวงศธนา มีการแบงเน้ือหาการสอน
ออกเปน 3 ข้ันใหญๆ คือ การบรรเลงกีตารข้ึนพื้นฐาน การเรียนการสอนกีตารแบบฟงเกอรสไตล  
และการเรียบเรียงเสียงประสานสําหรบัการบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตล แนวคิดและหลักการสอน
ของอาจารยบุญชอบ ถนอมวงศธนา จะเนนใหผูเรียนไดฝกรองตลอดระยะเวลาของหลกัสูตร โดยมีความ
สอดคลองกบั หลกัการสอนของวิมลศรี อปุรมัย นําหลกัการเรียนรูภาษามาประยุกตใช คือ การฟง  
การพูด การอาน และการเขียน โดยเมื่อผูเรียนไดฟง แลวใหฝกรอง แลวจงึฝกการสรางสรรคทางดนตรี 
หลักการสอนของออรฟ (Orff) ผูเรียน เกิดการเรียนรูโดยใชการรองและเลนดนตรี ใชการเคลื่อนไหว
เรียนรูจากสวนยอยไปสูสวนรวม ใชการเรียนแบบนําไปสูการสรางสรรค โดยมีกิจกรรมทัง้ปฎิบัติเด่ียว
และรวมวง ออรฟใชเครือ่งดนตรอีอรฟในการสอน หลักการสอนของโคดาย (Kodaly) จะเนนที่การรอง
เปนหลัก ใชเพลงพื้นบาน สอนโดยยึดหลกัพัฒนาการของเด็กเปนหลกั มีการใชสญัลกัษณมือเพื่อชวยให
ผูเรียนไดเรียนรูเสียง โดยอาจารยบุญชอบ ถนอมวงศธนา จะใหผูเรียนฝกรองเพลงประกอบกบัการ
บรรเลงกีตารเพือ่ชวยใหผูเรียนมทีักษะในเรื่องของการฟงและความสัมพันธระหวางมอืขวาและมือซาย 
และอาจารยบญุชอบ  ถนอมวงศธนา จะอธิบายลกัษณะการบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตลวาเปน
อยางไรและแนะนําใหผูเรียนใชอุปกรณในการเรียนการสอนแบบไหน โดยมีความสอดคลองกับณรุทธ  
สุทธจิตต (2544: 68-69)  กลาววาองคประกอบของการเรียนการสอนทักษะการปฏิบัติเครื่องดนตรทีี่
ควรคํานึงถึงขอหน่ึงคือเครื่องดนตรีควรอยูในสภาพดีไมชํารดุ พงษพันธ  พงษโสภา (2542: 155-156) 
กลาวถึง ทักษะ (Skill) วาเปนสิง่สําคัญที่จะชวยใหการทํางานมีประสิทธิภาพ ซึ่งผูเรียนจะเปนผูลองผิด
ลองถูกดวยตนเอง ครูจะตองอธิบาย เพื่อแนะนําใหผูเรียนทราบวา ทําอยางไร และใหประโยชน
อะไรบางเพื่อเปนการกระตุนใหผูเรียนเกิดความสนใจไปพรอมกับการสาธิตวิธีการประกอบ ครจูะตอง
พยายามใหผูเรียนไดฝกหัดโดยลงมือปฏิบัติดวยตนเองทันที ภายหลังจากการอธิบายและสาธิตจบลง  
ซึ่งอาจารยบญุชอบ  ถนอมวงศธนา จะอธิบายเกี่ยวกับเน้ือหาการบรรเลงการทุกๆครับ เชนในเรื่องของ
ลักษณะของรูปแบบการบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตลวามลีักษณะการบรรเลง มีนิยามวาอยางไร  
ในสวนของอุปกรณอาจารยบญุชอบ  ถนอมวงศธนา จะใหผูเรียนใชทรมัปคในการเรียนการสอนเพราะ
จะสงผมตอเสียงของการบรรเลง และอุปกรณที่ใชในการฝกน้ันจะตองมีความสมบูณรพรอมที่จะทําการ
เรียนการสอน เชนคอของกีตารจะตองมีความหางของสายทีไ่มมากจนเกินไปเพราะจะทําใหบรรเลงและ
ฝกซอมไดลําบาก 
   สื่อการสอน อาจารยบุญชอบ ถนอมวงศธนา ใชเอกสารประกอบการเรียนการสอนโดย
พิจารณาตามความเหมาะสมของทักษะและหัวขอในการเรียนของผูเรียนซึง่จะตองมีความสอดคลองกัน 
และยังใหผูเรียนสามารถศึกษาไดจากสื่อตางๆ เชน Youtube หรือสามารถใหผูเรียนสามารถบันทึกภาพ
เคลื่อนไหว เสียงไปฝกซอมเองที่บานไดโดยมีความสอดคลองกับวิทยานิพนธของปกรณ ใหญแทนคุณ 
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และคณะ (2548: 45-46) ไดกลาววา เน้ือหาของหนังสือเรียนเหมาะสําหรบัผูเริม่ตนเลนกีตารและตาง
การพื้นฐานทางดนตรีที่ดีเพราะในเน้ือหาของหนังสือจะสอดแทรกความรูทางดนตรี ฝกการคิด ทฤษฎี
ดนตรีสากลข้ันพื้นฐาน ตัวโนตบนคอกีตาร ศัพททางดนตรีและสญัลกัษณตางๆ รวมทัง้คอรดดวย โดย
เน้ือหาทัง้หมดจะสอดแทรกในแบบฝกหัดและเพลงในหนังสอืเรียน ไพฑรูย สินลารัตน  (2524:  97)  
กลาววา  องคประกอบของการเรียนการสอนทักษะการปฏิบัติเครื่องดนตรี มเีอกสารฝกปฏิบัติ เชนคูมือ
หรือแบบฝกปฏิบัติ กมลรัตน  หลาสุวงษ  (2529: 271)  กลาววา การฝกทักษะปฏิบัติเครือ่งดนตรี   
จะไดผลดีมีประสิทธิภาพเพียงใดยอมข้ึนอยูกบัวิธีตางๆ การเช่ือมโยงทักษะเดิมกอนทักษะใหม โดยการ
ถายโยงการเรียนรู เอกสารประกอบการเรียนการสอนอาจารยบุญชอบ  ถนอมวงศธนา จะมีลักษณะเปน
ใบความรูและแบบฝกหัดอยูดวยกันซึ่งจะทําการแจกใหผูเรียนทุกครั้งที่มีการเรียนการสอน 
   การวัดและประเมินผลอาจารยบุญชอบ ถนอมวงศธนา จะทดสอบผูเรียนในทุกครั้งที่
เรียนโดยจะใหผูเรียนบรรเลงเพลงที่เรียนไปในครัง้ที่แลววามีความกาวหนามากนอยแคไหน และขาด
ไมไดคือการประเมินจากตัวผูเรียนเอง โดยมีความสอดคลองกับณรุทธ  สุทธจิตต (2544: 68-69)   
กลาววาองคประกอบของการเรียนการสอนทักษะการปฏิบติัเครื่องดนตรีที่ควรคํานึงถึง  มีดังตอไปน้ีการ
ฟงการเลนของตนเองเพื่อประเมินผลการเรียนใหผูเรียนปรับปรุงตนเอง กมลรัตน  หลาสุวงษ  (2529:  
271)  กลาววา การฝกทักษะปฏิบัติเครือ่งดนตรี  จะไดผลดีมีประสิทธิภาพเพียงใดยอมข้ึนอยูกับวิธีตางๆ 
การเช่ือมโยงทกัษะเดิมกอนทักษะใหม โดยการถายโยงการเรียนรูการวัดความกาวหนาของทกัษะเปน
ระยะๆ แลวสะทอนกลบัใหผูเรียนรบัรู  
 
ขอเสนอแนะ 

 
 กระบวนการเรียนการสอนกีตารแบบฟงเกอรสไตลในประเทศไทย : กรณีศึกษา 
อาจารยบุญชอบ ถนอมวงศธนา ครั้งน้ีผูวิจัยมีขอเสนอแนะดังน้ี 
  1. ขอเสนอแนะทั่วไป 
   1.1 นําผลของงานวิจัยไปทําเปนคูมือประกอบการสอนโดยทําเปนสื่อการสอนใน
รูปแบบตางๆ   
   1.2 นําผลของงานวิจัยไปใชเปนแนวทางในการสรางหลักสูตรการบรรเลง 
กีตารแบบฟงเกอรสไตล 
  2. ขอเสนอแนะในการศึกษาคนควาตอไป 
   2.1 ควรมีการศึกษากระบวนการเรียนการสอนกีตารแบบฟงเกอรสไตลของอาจารย
ทานอื่นๆ เพื่อหาความแตกตางและเพือ่ในมาพัฒนา เชน เทคนิคการบรรเลง และเทคนิคในการเรียบ
เรียงเสียงประสานสําหรบัการบรรเลงกีตารแบบฟงเกอรสไตล 
   2.2 ควรมีการนําวิธีการและผลจากการวิจัยในครัง้น้ี เปนแนวทางในการศึกษา
กระบวนการถานทอดความรูดานดนตรีในสงัคมอื่นๆ นอกเหนือจากสงัคมในเมอืงหลวง เพือ่ศึกษา
วิธีการในกระบวนการสอนตาม สภาพสังคมตางๆ เหลาน้ัน ที่อาจมีความแตกตางจากงานวิจัยในครั้งน้ี 
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ภาคผนวก  ก 
รายนามผูใหสัมภาษณ 
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รายนามผูใหสัมภาษณ 
 

กฤษ บาลไทยสง เปนผูใหสัมภาษณ, กษมา ศิริมุกดากุล เปนผูสมัภาษณ, ที่ราน Earth Quake  
 กรุงเทพมหานคร เมื่อวันที ่2 ธันวาคม 2557. 
การุณปู รามาตร เปนผูใหสัมภาษณ, กษมา ศิริมุกดากุล เปนผูสมัภาษณ, ที่รานบลสู  33 อําเภอเมือง  
 จังหวัดนครราชสมีา เมื่อวันที ่2 ธันวาคม 2557. 
ชีพชนก ศรียามาตร เปนผูใหสัมภาษณ, กษมา ศิริมุกดากลุ เปนผูสัมภาษณ, ที่ราน Earth Quake 

กรุงเทพมหานคร เมื่อวันที ่2 ธันวาคม 2557. 
เดน วิจักษโยธิน เปนผูใหสมัภาษณ, กษมา ศิริมุกดากุล เปนผูสมัภาษณ, ที่หมูบานกลางเมือง (โรยัล 
 โมนาโค) ถนนศรีนครินทร  (ซอยอนามัย/ออนนุช39) แขวงสวนหลวง เมื่อวันที ่4 ธันวาคม  
 2557. 
บุญชอบ ถนอมวงศธนา เปนผูใหสัมภาษณ, กษมา ศิริมุกดากลุ เปนผูสัมภาษณ, ที่โรงเรียนกีตารไทย 

กรุงเทพมหานคร เมื่อวันท ี4 ธันวาคม 2557. 
บุญชอบ ถนอมวงศธนา เปนผูใหสัมภาษณ, กษมา ศิริมุกดากุล เปนผูสัมภาษณ, ที่โรงเรียนปราชญมิวสิค 

กรุงเทพมหานคร เมื่อวันท ี13 กรกฎาคม 2556. 
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ภาคผนวก  ข 
เครื่องมือท่ีใชในการเก็บขอมูล 
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แบบสัมภาษณชุดท่ี 1 
แบบสัมภาษณสําหรับอาจารยบุญชอบ ถนอมวงศธนา 

เรื่อง กระบวนการเรียนการสอนกีตารของ อ.บุญชอบ ถนอมวงศธนา 
แบบสมัภาษณแบงออกเปน 2 ตอนคือ 
 ตอนท่ี 1ขอมูลเกี่ยวกบัวิทยากร 
 ตอนท่ี 2ศึกษากระบวนการเรียนการสอนกีตาร 
ตอนท่ี 1ขอมูลเกี่ยวกบัวิทยากร 
1.1 ช่ือ   นามสกลุ   อายุ ป เพศ  

 เกิดวันที ่  เดือน   พ.ศ.    
 เช้ือชาติ   สัญชาติ   ศาสนา   
 สถานที่เกิด        
 ที่อยูปจจบุัน        
 อาชีพ         
 บิดาช่ือ         
  ภูมิลําเนา        
 มารดาช่ือ         
  ภูมิลําเนา        

1.2 สภาพครอบครัว 
  คูสมรสช่ือ   นามสกลุ   อายุ ป 
   ระดับการศึกษา       
   ภูมิลําเนา        
   เช้ือชาติ  สัญชาติ   ศาสนา   
  บุตรธิดา        
   การศึกษา        
  สภาพครอบครัวปจจุบัน       

1.3 การศึกษา 
 1.3.1 การศึกษาตามระบบ 

   อนุบาล        
   ประถม        
   มัธยม       
   ปริญญาตร ี     
   ปริญญาโท     
   ปริญญาเอก     
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 1.3.2 การศึกษาทางดานกีตาร 
          
          
          
           
 
1.4 การทํางาน 

 ในชีวิตการทํางานมีความเปนมาอยางไร 
          
          
          
           

การงานปจจุบัน  
          
          
          
           

ผลงาน 
 เกียรติประวัติที่ไดรับ 

          
          
          
           
 
ตอนท่ี 2 ศึกษาเทคนิคการสอนกีตาร 
 2.1 กระบวนการเรียนการสอนกีตารที่ใชในปจจุบันเปนแบบใด และใครคิดคน 
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 2.2 มีวิธีการแยกแยะกระบวนการเรียนการสอนกีตารอยางไรใหเหมาะสมกับผูเรียน 
          
          
          
          
           
 2.3 แบบฝกหัดที่ใชในการเรียนการสอนกีตารเปนแบบใด และใครคิดคน 
          
          
          
          
           
 2.4 ในการเรียนการสอนสําหรบันักเรียนทีเ่ริม่เรียนใหมจะตองมีกระบวนการอยางไร 
          
          
          
          
           
 2.5 มีวิธีการโนมนาวจิตใจผูเรียนอยางไรในกรณีทีเ่ด็กเกิดความเบื่อหนายในการเรียน 
          
          
          
          
           
 2.6สิ่งที่นักเรียนตองเรียนรูไปพรอมกบัการบรรเลงกีตารมีหรือไมอยางไร 
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 2.7มีการวัดผลประเมินผลหรือไมอยางไร 
          
          
          
          
           
 
 2.8ในเรื่องของเทคนิคตาง ๆ ในการปฏิบัติกีตาร มีวิธีการถายทอดอยางไร      
          
          
          
          
           
 
   ---   สัมภาษณวันที ่   เวลา   
                        สถานที่สมัภาษณ      
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แบบสัมภาษณชุดท่ี 1 
แบบสัมภาษณสําหรับนักศึกษาท่ีเรียนกับอาจารยบุญชอบ ถนอมวงศธนา 
เรื่อง กระบวนการเรียนการสอนกีตารของ อาจารยบุญชอบ ถนอมวงศธนา 

แบบสมัภาษณแบงออกเปน 2 ตอนคือ 
 ตอนท่ี 1ประวัติสวนตัว 
 ตอนท่ี 2ศึกษากระบวนการจัดการจัดการเรียนการสอนกีตาร 
 
 
ตอนท่ี 1 ประวัติสวนตัว 

 1.1 ช่ือ   นามสกลุ    อายุ  ป 
 1.2 เพศ  กําลังศึกษาที ่      
 1.3 ที่อยูปจจุบัน        

             
              
 1.4 เบอรโทรศัพท   E-mail      

1.5 กอนที่จะเรียนไวโอลินกับอาจารยบุญชอบ ถนอมวงศธนา เคยเรียนกบัใครที่ไหนมากอน
หรือไม 
            
            
            
            
             

 
ตอนท่ี 2 ศึกษากระบวนการจัดการเรียนการสอนกีตาร 2 ดาน คือ 
 1. ดานหลักสูตร 

  1.1 เน้ือหาการสอนกีตารที่ใชในปจจบุันมีความเหมาะสมกบันักศึกษาหรือไมเพราะเหตุใด 
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 2. ดานการจัดการเรยีนการสอน 
  2.1 ทานมีความพึงพอใจในการจัดการเรียนการสอนกีตารหรือไมเพราะเหตุใด  
            
            
            
            
             
 2.2 หนังสือ/ตําราบทเพลงและแบบฝกหัดที่ใชในการเรยีนการสอนกีตารมอีะไรบาง      
จงยกตัวอยาง มีความเหมาะสมหรือไม เพราะเหตุใด 
            
            
            
            
             

  2.3 กิจกรรมทีเ่กี่ยวของกบัการจัดการเรียนการสอนกีตาร มกีิจกรรมใดบาง จงยกตัวอยาง 
            
            
            
            
             

 
 3. ขอเสนอแนะอ่ืน ๆ 

            
            
            
            
             

 
      สัมภาษณวันที ่   เวลา   
      สถานที่สมัภาษณ      
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วันเกิด              วันที่  3  กุมภาพันธ พ.ศ.  2532 
สถานท่ีเกิด         อําเภอเมืองขอนแกน  จังหวัดขอนแกน 
สถานท่ีอยูปจจุบัน          บานเลขที่  352 หมู 12 บานโนนมวง อําเภอเมอืงขอนแกน  
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